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นวลวรรณ  คําวงษา.  (2552).  ความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศการเรียนรู 
 ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษา 
 กรุงเทพมหานครเขต 1.  สารนิพนธ กศ.ม. (การบริหารการศึกษา). กรุงเทพฯ:  
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ:  
 รองศาสตราจารย ดร.ทัศนา แสวงศักดิ.์ 
 
 การวิจัยครั้งนีมี้ความมุงหมายเพ่ือศึกษาแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4   
บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี และศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของ
นักเรียนกับบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
กรุงเทพมหานครเขต 1 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ที่กําลงัศึกษาอยูในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 จํานวน 302 คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูล เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งไดหาคาความเทีย่งตรง (IOC) และ
หาคาความเชือ่ม่ัน (Reliability) ไดคาความเชื่อม่ันแบบการเรียนรูทั้งฉบับ เทากบั .73 และคาความ
เชื่อม่ันบรรยากาศการเรียนรูทั้งฉบับ เทากับ .75 สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหไดแก คารอยละ 
(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิม์นตรี สังกัด สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 พบวานักเรียนแสดงพฤติกรรมตามแบบการเรียนรูอยูใน
ระดับปานกลาง เรียงลําดับจากมากไปหานอยดังนี้ คือ แบบมีสวนรวม แบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบ
แขงขัน และแบบหลีกเลี่ยง ตามลําดับ  
 2. บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรีของนักเรยีนชวงชั้นที่ 4 ทุกดานอยูในระดับปานกลาง 
โดยเรียงจากมากไปหานอยดังนี้ ดานสังคม ดานจิตภาพ และดานกายภาพ ตามลําดับ 
 3. แบบการเรียนรูของนักเรียนกับบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 มีความสัมพันธกันอยูในระดับปานกลาง  
(r = .360)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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Nuanvan  Kamvongsa.  (2009). Relation between Learning Style and Learning Environment  
 of level 4 students in Surasakmontree School under The Bangkok Educational  
 Service Area 1 Office.  Master’s Project.  M.Ed. (Educational Administration).  
 Bangkok: Graduate School,  Srinakharinwirot University.  Project Advisor:  
 Assoc. Prof. Dr. Thasana Swaengsakdi. 
 
 The purposes of this research were: to study Learning Style of level 4 students, 
Learning Environment of level 4 students and study relation between learning style and 
learning Environment of level 4 students in Surasakmontree School under The Bangkok 
education Service Area 1 office. The sample consisted of level 4 students were learning in 
mathayom 5 and mathayom 6, 302 students of sample.  A 5-level rating scale questionnaire 
was used to collect data. Its reliability was conducted through index of Item-Objective 
Congruence (IOC) and Cronbach’s alpha coefficient.  Learning style had a reliability of .73 
and Learning Environment had .75. The Statistics used in data analysis were percentage, 
mean, standard deviation, and Pearson Product-Moment Correlation Coefficient. 
 The research findings were as follows. 
 1.  Learning Style of level 4 students in Surasakmontree School under  The 
Bangkok Educational Service Area 1 office was at medium level. Listed in descending order 
of mean as follows: Participation style, Independent style, Dependent style, Competition 
style and Avoident style. 
 2.  Learning Environment of level 4 students in Surasakmontree School under The 
Bangkok Education Service Area 1 office as a whole was at the medium level, when 
considered individual of learning environment of level 4 students, They were at medium 
level  listed in descending order of mean as follows: Social, Phycological and Physical. 
 3.  Learning Style and Learning Environment of Level 4 students in 
Surasakmontree School under The Bangkok Education Service Area 1 office had a medium 
level of relationship (r = .360) at .05 level of significance. 
 
  
 
 
 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบบันี้สําเร็จไดดวยดี เพราะความเอาใจใสของ รองศาสตราจารย ดร.ทัศนา  
แสวงศักดิ์ อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  โดยกรุณาใหแนวคิดและแนวทางในการศึกษาคนควา 
ชวยเหลือแนะนําและตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ตลอดจนติดตามความกาวหนาในการจัดทําสาร
นิพนธฉบบันีม้าอยางตอเน่ืองจนเสร็จสมบูรณ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทานเปนอยางสูงไว ณ 
โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ทัศนา  แสวงศักดิ์  ผูชวยศาสตราจารย  
ดร.วีระ  สุภากิจ และ อาจารย ดร.มารศรี  สุธานิธิ กรรมการสอบสารนิพนธเปนอยางยิ่ง ที่กรุณา  
ใหขอเสนอแนะและตรวจแกไขสารนิพนธฉบับนี้จนเสรจ็สมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคณุ รองศาสตราจารย นิภา  ศรีไพโรจน  อาจารย ดร.สมชาย เทพแสง   
อาจารย ดร.วิชาญ  เลิศลพ   นายสุรชัย  ทองทวี และ  นายสมศักดิ์  ศรีประสิทธิ์ ที่กรุณาให
คําแนะนําและเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ขอขอบพระคณุ  นางจํานงค  แจมจันทรวงษ  ผูอํานวยการโรงเรียนศรีอยุธยา  
ในพระอุปถัมภ ฯ  ที่ใหความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อทดลองใชแบบสอบถาม (Try out)  
นายธีระพงศ  นิยมทอง ผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี และ นักเรียน คณาจารยโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรีที่ใหความกรณุาตอบแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งนี ้
 คุณคาและประโยชนที่พึงไดจากสารนิพนธฉบบันี้  ผูวิจัยขอมอบแด บิดา มารดา ครู 
อาจารย และ ผูมีพระคุณทกุทานที่ไดอบรมใหความรูแกผูวิจัยตลอดมา 
 
 
                                                                 นวลวรรณ    คําวงษา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ปจจุบันการจัดการศึกษาของไทยมุงที่จะพัฒนาคุณภาพการศึกษาเปนสําคัญ  โดยให
บรรลวุัตถุประสงคที่จะพัฒนาเยาวชนใหเปนผูมีความรู ความคิด ความประพฤติ มีทักษะ ทศันคติ
ประยุกตใชเพ่ือใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม นอกจากนี้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบบัที่ 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) ในดานการศึกษาเพื่อใหคนไทยทุกคนไดรับการพัฒนา
ศักยภาพทุกดานดวยการปฏิรูปการศึกษาและการเรยีนรูตลอดชวีติ โดยปฏริูปกระบวนการพัฒนาครู 
เสริมสรางความรูความเขาใจ และกําหนดแนวทางปฏบิัติทีช่ัดเจนเกี่ยวกับการจดักระบวนการเรียนรู
ที่ผูเรียนสําคญัที่สุด (กรมวชิาการ. 2545: 2) 
 การจัดการศึกษาจึงเปนหัวใจของการพัฒนาประเทศ เพราะการศึกษาเปนรากฐานที่
สําคัญที่สุดประการหนึ่งในการสรางสรรคความเจริญกาวหนาและแกไขปญหาตางๆ ในสังคมได 
เปาหมายของการจัดการศึกษาจะตองมุงสรางสรรคสังคมใหมีลักษณะที่เอ้ือตอการพัฒนประเทศชาติ
โดยรวมและมุงสราง “คน” หรือ “นักเรียน” ซึ่งเปนผลผลิตโดยตรงใหมีคุณลักษณะที่มีศักยภาพและ
สามารถที่จะพัฒนาตนเองและสังคมไปสูความสําเร็จได (วัฒนาพร ระงับทุกข. 2542: 4) 
 การจัดการศึกษาที่ดีนั้นจะตองสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม การเมือง 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและเทคโนโลยี แตการจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันยังไมสอดคลองกับความ
ตองการของบุคคล สังคม และประเทศ ยิง่เม่ือตองเผชิญกับกระแสความคาดหวังของสังคมที่จะให
การศึกษามีบทบาทในการเตรียมคนใหพรอมสําหรับการแขงขันในสงัคมโลกดวยยิ่งแลวก็ยิ่งเห็น
ความสับสน ความลมเหลวและความลาหลังที่เปนปญหาของการศึกษามากขึ้น จากมุมมองหรือ
ทัศนะของบุคคลสําคัญตางๆ ที่เห็นพองตองกันทําใหกลาวไดวา การศึกษาของไทยเรากําลังตกอยู
ในภาวะวิกฤตอิยางยิ่ง (รุง แกวแดง. 2541: 1-2) เปาหมายการศึกษา ปรัชญาการศึกษา การพฒันา
ระบบการศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัฒน ไมวาจะเปนธนาคารโลก ลวนถูกครอบงําอยางเขมงวดใหไปสู
การฝกอบรมคนไทยใหกลายเปนวีรบุรุษวีรสตรใีนชั้นสถาบันการศึกษา เปนมนุษยพิเศษที่เพ่ือนฝูง
และอาจารยเชิดชูยกยองเปน “เด็กปญญาเลิศ” (พิทยา วองกุล. 2543: 12-13) วิกฤติที่สําคัญของ
ระบบการศึกษาไทย คือ ความทุกขของนักเรียน เน่ืองจากเนื้อหาที่เรียนไมสอดคลองกับความเปน
จริงในชีวิตประจําวันของเด็ก เด็กจําใจตองเรียนรูสิ่งที่เปนเรื่องไกลตัว ตองสรางจินตนาการดวย
ความยากลําบาก และมีความทุกขเพราะตองทองจําตลอดเวลาทําใหเด็กมีเจตคตติอการเรียนไป
ในทางลบ มองวาการเรียนไมใชเร่ืองสนุก ไมมีความสุข ไมนาเรียน และยิ่งการสอนถาเรียนในระดับ
เนนเฉพาะความจําก็ยิ่งเพ่ิมความเครียดใหเด็กมากขึ้นจนเกิดปญหาวิกฤติเกี่ยวกบันักเรียนและ
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2 

นับวันปญหาเหลานั้นจะรุนแรงมากขึ้น จนกระทั่งกลายเปนปญหาใหญของสังคมได (กรมวิชาการ. 
2545: 3) 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจึงมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มี
ปญญา มีความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพจึงกําหนด
จุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะอนัพึงประสงคคือ เห็นคุณคาของ
ตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏบิัตตินตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม อันพึงประสงค มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรยีน รักการอาน รัก
การเขียน และรักการคนควา มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญ 
กาวหนาทางวิทยาการ มีทกัษะและศักยภาพในการจัดการ การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยปีรับ
วิธีการคิด วิธกีารทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ  มีทกัษะและกระบวนการโดยเฉพาะทาง
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะในการดําเนนิชีวติรักการ 
ออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลกิภาพทีดี่ มีประสิทธภิาพในการผลิตและการบรโิภค 
มีคานิยม เปนผูผลิตมากกวาผูบริโภค เขาใจในประวตัศิาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถชีีวติและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข มีจิตสาํนึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลป วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 
ทรัพยากรธรรมชาติ และพัฒนาสิ่งแวดลอม รักประเทศชาติ และทองถิ่น มุงทําประโยชนและสราง 
สิ่งดีงามใหสังคม (กรมวิชาการ. 2545: 4) 
 สาระสําคัญในการปฏิรูปการศึกษาของไทยประการหนึ่งคือ การปฏิรูปการเรียนรูที่เนน
นักเรียนเปนสาํคัญ ดังที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวานักเรียนทุกคนมีความสามารถใน
การเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวานักเรียนสําคญั กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสรมิให
นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ การศึกษาแบบการเรยีนรูของนักเรียน 
จึงเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งในการที่จะชวยใหครูผูสอนสามารถจัดกระบวนการสอนได สอดคลอง
กับแบบวิธีการเรียนรูและแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู นับเปนนวตักรรมที่สําคัญ ตอการจัดการ
เรียนการสอนที่มุงพัฒนานักเรียนใหเปนคนเกง คนดี และมีความสขุ ตามแนวทางกระบวนการ
เรียนรู (กรมวชิาการ. 2545: 10) 
 การที่โรงเรียนจะพัฒนาใหนักเรียนเปนคนดี คนเกง มีความสุข และมีจิตสํานึกในความ
รับผิดชอบตอสังคมไดนั้นตองขึ้นอยูกับปจจัยหลายๆ ประการ และที่สําคัญที่สุดไดแก การจัดการ
เรียนการสอน เพราะแกนแทของการเรียนการสอนคือ การเปลี่ยนแปลงในตวันักเรยีน ในฐานะที่
โรงเรียนเปนองคกรแหงการเรียนรูที่จะตองมีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่ดี คือ การสอนที่
เนนนักเรียนเปนสําคัญที่สดุ ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูที่จะตองกําหนดจุดหมาย เน้ือหาสาระ
กิจกรรมการเรียนรู แหลงเรียนรู สื่อการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลทีมุ่งเนนการพัฒนา
นักเรียนอยางแทจริง โดยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มความสามารถ สอดคลองกับความถนัด 
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ความสนใจ และความตองการของนักเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนก็จะตองคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล ชวยใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง ไดลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม ไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกบัสิ่งแวดลอมทั้งที่เปนคน ธรรมชาติ สื่อและเทคโนโลยี ครู
จะตองมีบทบาทสําคัญในการเตรียมกิจกรรมเพ่ือปลุกเราและเสริมแรงนักเรียนในทุกกิจกรรม 
พยายามใหนักเรียนไดคนพบคําถามและแกปญหาดวยตนเอง ไดมีโอกาสทํางานกับผูอ่ืน (สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาราชบุรี เขต 1. 2547: 13) 
 โดยสภาพความเปนจริง นักเรียนมีความแตกตางกันในดานบุคลิภาพ ความคิด ความ
สนใจ และความถนัด ซึ่งเปนผลใหนักเรียนมีแบบการเรยีนหรือวิธีการเรียน (Learning Style) ทีไ่ม
เหมือนกัน (อุษณีย โพธิสุข. 2537: 77) นักเรียนอาจมีความคิดแบบชอบคิดดวยตนเอง ชอบทํางาน
ดวยตนเอง เชื่อม่ันความสามารถในการเรียนรูของตนเอง ไมสนใจเรียนรายวิชาทีมี่ในหองเรียน ไมมี
สวนรวมกบัครูและเพ่ือนในชั้นเรียน ไมสนใจหรือมองขามเหตุการณในชั้นเรียน แบบการเรียนหรอื
วิธีการเรยีนของนักเรียนจึงเปนสิ่งสําคัญที่มีผลตอการเรียนรูของนักเรียน เพราะจะเปนสิ่งที่จะทําให
ครูผูสอนเขาใจลักษณะของนักเรียนไดดีขึ้น อีกทั้งปจจุบันและสิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลา การดํารงชีวิตของคนจึงตองอาศัยการเรียนรูเพ่ือใหสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม
ไดดีขึ้น 
 ดังนั้นในการเรียนการสอนครูจึงมีบทบาทหนาที่สําคญัที่สุดตอการสอนก็ตองลดบทบาท
จากที่ครูเปนผูดําเนินการเรียนการสอนแตเพียงผูเดียวมาเปนผูวางแผน เปนผูชีแ้นะ เพ่ือกระตุนให
นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูดวยการคนหาแบบการเรียนรูที่ตนเองถนัด ซึ่งแบบการเรยีน
ที่ไดผลที่ดีที่สดุของแตละคนนั้นไมเหมือนกัน  ไพฑูรย วชิราโชติกลุ (กรมวิชาการ. 2545: 6; อางอิง
จาก ไพฑูรย วชิราโชติกุล. 2508)  กลาววา การที่นักเรียน เรียนดี เกง เน่ืองจากมีสติปญญาดี มี
แบบการเรียนรูที่ถูกตอง มีความตั้งใจขยนัหม่ันเพียร การสอนดี มีอุปกรณครบครนั มีสิ่งแวดลอม ที่
สงเสริมการเรียน โดยเฉพาะแบบการเรยีนที่ถูกตอง ถานักเรียนเลือกแบบการเรียนที่เหมาะกับ
ตนเอง ก็จะสงผลใหเกิดประสิทธิผลตอการเรียนรูและเกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเปนที่นาพอใจ 
 ในปจจุบันสภาพแวดลอมและบรรยากาศการเรียนรูของโรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี มีการจัด
หองเรียนในลกัษณะที่นักเรยีนเรียนอยูหองประจําทุกระดับชั้น แยกตามอาคารเรียน สภาพใน
หองเรียนยังมีอุปกรณในการเรียน เชน โตะ เกาอ้ี กระดานไวทบอรด ซึ่งเปนอุปกรณที่ใชกับ
หองเรียนโดยทั่วไป แตยังขาดสื่อเทคโนโลยีทันสมัยทีเ่หมาะสมในแตละรายวิชา จึงทําใหบรรยากาศ
ในการเรียนรูไมเอ้ือตอการเรียนของนักเรียน ซึ่งเปนปญหาสําคัญประการหนึ่งของครูในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหกับนักเรียน ทางดานจิตใจของนักเรียนจะรูสึกอบอุน เปนกันเอง รัก
ศรัทธาตอครผููสอน จนทําใหนักเรียนมีอิสระกลาแสดงออก ครูผูสอนจะสงเสริมใหนักเรียนมีสวน
รวมกับกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ทางดานปฏิสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียนเปน
บรรยากาศทีค่รูและนักเรียนขาดการยอมรับซึ่งกันและกัน  นักเรียนไมคอยใหความเคารพเชือ่ฟงครู 
ขาดการใหความรวมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แตนักเรียนจะยอมรับความคิดเห็นของ
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เพ่ือน ใหความเคารพมติของการจัดกิจกรรมกลุมจนทําใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
(โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี. 2550: 50) 
 จากการประชมุสัมมนาครูอาจารยของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ถึงปญหาในการเรียนการ
สอนพบวา นกัเรียนมีพฤตกิรรมการเรียนที่ ไมใสใจในการเรียน ขาดความกระตอืรือรน ขาดความ
รับผิดชอบตอภาระงานที่ครมูอบหมาย ขาดระเบียบวินยั ซึ่งมติในทีป่ระชุม สรุปวา สาเหตุหนึ่งมา
จากสภาพแวดลอมและบรรยากาศในการเรียนไมเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูของนักเรียน และยงัมีการ
เสนอแนวทางในการแกไขพฤติกรรมของนักเรียน คือ ครูผูสอนควรรูถึงลักษณะของความแตกตาง
ระหวางบุคคลของนักเรียน เพ่ือเปนประโยชนในการปรบัวธิีการสอนของครูใหเหมาะสมกับวธิีการ
เรียนรูของนักเรียนอันจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนตอไป (โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี. 2550: 41) 
 ผูวิจัยไดเห็นความสําคัญในการที่จะพัฒนากระบวนการเรียนรูของนักเรียนในชวงชั้นที่ 4 
เพ่ือใหมีแบบการเรียนรูหรือวิธีการเรียนรูสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง และการที่ครูผูสอนจะ
ถายทอดความรูไปยังนักเรียนใหไดดีจึงตองใชสื่อและวิธีการสอนทีห่ลากหลาย เพ่ือสงเสริมใหเกิด
กระบวนการเรียนรูที่ทําใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค คือ เปนคน
ดี คนเกง และมีความสุข ผูสอนเปนตัวชี้วดัสําคัญที่ชวยใหการจัดกระบวนการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 
และทําใหนักเรียนมีการเรียนรูดีขึ้น 
 ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศกึษาแบบการเรียนรูของนักเรียน (Leaning Style) ที่สัมพันธ
กับบรรยากาศการเรียนรู นํามาเปนขอมูลพ้ืนฐานที่สาํคัญสําหรับครูผูสอนในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี
ใชตัดสินใจในการวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมและสอดคลองกับลักษณะ
พิเศษเฉพาะตน โดยผูวิจัยไดจัดแบบการเรียนรูตามแนวคิดของ กราชา และไรซแมน ที่มีลักษณะ
คลายคลึงกันไวดวยกันรวม 5  แบบการเรียนรู ซึ่งจะทําใหทราบวานักเรียนมีแบบการเรียนแบบใดที่
จะทําใหเกิดผลการเรียนรูแกตัวนักเรียนสูงสุด และยังเปนการตอบสนองตอกระบวนการเรียนการ
สอนที่เนนนักเรียนเปนสําคญัตามแนวทางของการปฏิรูปการเรียนรู ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการใช
ศึกษาตอในระดับสูงตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 วัตถุประสงคในการวิจัย มีดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1   
 2. เพ่ือศึกษาบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนกับบรรยากาศการเรียนรูใน
โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
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ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลของการวิจัยเรื่องความสมัพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศการเรียนรูของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 – 6 ในครั้งนี้ สามารถใชเปนแนวทางใหกับผูที่เกี่ยวของ
กับการศึกษานําไปใชในการปรับปรุง และสงเสริมบรรยากาศทางการเรียนของนักเรียน โดยคํานึงถึง
แบบการเรียนรูของนักเรียนซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการศึกษาในระดับสูง และยังเปนการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนตามการปฏิรูปการเรียนรูตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยกําหนดขอบเขตของการวิจัยดานเนื้อหา ประชากร กลุมตวัอยาง 
และตวัแปรทีศ่ึกษา ไวดังนี้ 

1. ขอบเขตดานเน้ือหา 
การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยมุงศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกบับรรยากาศการ

เรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที ่4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี โดยแบบการเรยีรู แบงออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 
1.1 แบบอิสระ (Independent Style) 
1.2 แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant Style) 
1.3 แบบพ่ึงพา (Dependent Style) 
1.4 แบบแขงขัน (Competitive Style) 
1.5 แบบมีสวนรวม (Participant Style) 

  สวนบรรยากาศการเรียนรู แบงออกเปน 3 ดานคือ  ดานกายภาพ ดานจิตภาพ และ 
ดานสังคม 

2. ประชากรและกลุมตวัอยาง 
2.1   ประชากรในการวิจัย ไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชัน้ 

มัธยมศึกษาปที่ 5 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 
2551 ซึ่งประกอบดวยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 16 หองเรียน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18  หองเรียน รวมทั้งสิ้น 34 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 1,384 คน 
  2.2  กลุมตัวอยาง ไดแกนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ที่กําลังศกึษาอยูในระดบัชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 จํานวน 16 หองเรียน จํานวน 153 คน และชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 จํานวน 18 หองเรียน  
จํานวน  149 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยการเปดตารางของเครจซี่; และมอรแกน (Krejcie; 
and Morgan. 1970: 607 - 610) ไดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี จํานวน 302 คน และทําการ
สุมแบบแบงชัน้  (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนของนกัเรียนแตละระดับชั้น (Strata)  
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 3. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ 
  3.1  แบบการเรียนรู  แบงออกเปน 
   3.1.1   แบบอิสระ (Independent Style) 
   3.1.2   แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant Style) 
   3.1.3   แบบพึ่งพา (Dependent Style) 
   3.1.4   แบบแขงขัน (Competitive Style) 
   3.1.5   แบบมีสวนรวม (Participant Style) 
  3.2 บรรยากาศการเรียนรู 
   3.2.1 ดานกายภาพ 
   3.2.2 ดานจิตภาพ 
   3.2.3 ดานสังคม    
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 งานวิจัยเรื่องนี้มีนิยามศัพทเฉพาะดังตอไปน้ี 
 1.  แบบการเรียนรู (Learning Style) หมายถึง พฤติกรรมหรือการปฏิบัติของนักเรียนใน
การจัดการเกี่ยวกับการเรยีน ซึ่งแตกตางกันตามสติปญญา ลักษณะเฉพาะของนกัเรียน และ
สภาพแวดลอมทางการเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคของหลักสูตร ดังนี้ 
  1.1  แบบอิสระ (Independent Style) หมายถึง แบบการเรียนรูทีน่ักเรียนเปนคนที่
ชอบคิดและทาํงานดวยความคิดเห็นของตนเอง แตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนคนอ่ืนๆ ใน
ชั้นเรียน นักเรียนจะเรียนในเน้ือหาวิชาที่คิดวาสําคัญและมีความเชือ่ม่ันในความสามารถทางการ
เรียนรูของตนเองเปนอยางมาก 
  1.2  แบบหลกีเลี่ยง (Avoidant Style) หมายถึง แบบการเรียนรูทีน่ักเรียนจะเปนคนที่
ไมสนใจในเนือ้หาวิชาที่เรียนในชั้นเรียน โดยทั่วไปไมชอบที่จะมีสวนในกิจกรรมการเรียนการสอน
รวมกับเพ่ือนๆ และอาจารย นอกจากนั้นไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นในหองเรียน 
  1.3  แบบพึ่งพา (Dependent Style) หมายถึง แบบการเรียนรูที่นกัเรียนมักจะเปนคน
ที่มีความอยากรูอยากเรียนนอยมาก เปนคนที่เรียนรูเฉพาะสิ่งที่กําหนดใหเรียนเทานั้น จะเห็นวาครู
และเพื่อนๆ คอืแหลงความรูและแหลงที่จะสนับสนุนชวยเหลือนักเรียนได จะพยายามแสวงหาคนที่
สามารถแนะนําไดตามความตองการ 
  1.4  แบบแขงขัน (Competitive Style) หมายถึง แบบการเรียนรูทีน่ักเรียนจะเปนคนที่
เรียนดวยการพยายามกระทําสิ่งตางๆ ใหดีกวาคนอื่นๆ ในชั้นเรียน และมีความรูสึกวาจะตองแขงขัน
กับเพื่อนๆ คนอ่ืนในชั้นเรียนในหองเรียนจะตองเปนผูชนะเสมอ 
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  1.5  แบบมีสวนรวม (Participant Style) หมายถึง แบบการเรียนรูทีน่ักเรียนเปนคนที่
ตองการเรียนรูเน้ือหาวิชาและชอบที่จะไปเรียนในชั้นเรียน และมีความรูสึกวาจะตองมีสวนรวมให
มากที่สุดเทาที่จะทําไดในกจิกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน จะมีสวนรวมมากถาเปนกิจกรรม
นอกหลักสูตรหรือกิจกรรมที่ไมเกี่ยวของกับการเรียนในชั้นเรียน 
 2.  บรรยากาศการเรียนรู  หมายถึง องคประกอบของสภาพแวดลอม ที่สงผลใหนักเรียน
สามารถเรียนรูไดบรรลุตามวัตถปุระสงคของการเรียนรู ประกอบดวย 
  2.1  ดานกายภาพ  หมายถึง สภาพแวดลอมดานวัตถุ เชน ขนาดหองเรียน ตองมี
ขนาดพอเหมาะกับจํานวนนักเรียน โตะ เกาอ้ี ตองมีขนาดพอเหมาะกับรางกายของเด็ก สีผนังหอง
และเพดาน เปนสีออนใหความสดชื่น แจมใส ตูและชั้นวางของ มีขนาดพอเหมาะและมีจํานวนเพยีง
พอที่จะเก็บเอกสารจําเปน แสงสวางตองพอเหมาะ ไมสวางจาเกินไปหรือนอยเกินไป หองเรียนตอง
อยูในตําแหนงที่มีอากาศถายเทดี แตถาอยูในตําแหนงที่อับลมตองมีพัดลมระบายอากาศ เปนตน 
  2.2 ดานจิตภาพ  หมายถึง  สภาพแวดลอมที่กอใหเกิดความรูสึกทางบวก ไดแก ส ี
พ้ืนที่วาง สภาพหองเรียน บุคลิกภาพของครูผูสอน เทคนิคการสอนของครู ซึ่งสภาพแวดลอมที่
กอใหเกิดความรูสึกทางบวก จะสงผลใหนักเรียนมีจิตใจที่พรอมตอการเรียนรู 
  2.3 ดานสังคม  หมายถึง ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน และระหวางนักเรียนกับ
นักเรียน ซึ่งตองมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน เปนบรรยากาศของการยอมรับ ครูเอาใจใสนักเรียน นกัเรียน
มีความเคารพเชื่อฟงครู และใหความรวมมือกันและกัน 
 3.  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชวงชั้นที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 
5 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551 ซึ่ง
ประกอบดวยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 16 หองเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 
จํานวน 18  หองเรียน รวมทั้งสิ้น 34 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 1,384 คน 
 4.  ชวงชั้นที่ 4  หมายถึง การกําหนดโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 ที่แบงหลกัสูตรเปน 4 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของนักเรียน  ผูวิจัยจึงได
กําหนดใหกลุมตัวอยางคือ นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1/2551 ชวงชัน้ที่ 4 ของโรงเรียน
สุรศักดิ์มนตรี ไดแกชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 เทานั้น 
 5.  สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 หมายถึง สํานักงานที่ทํา
หนาที่ กํากับ ดูแลประสานสงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พัฒนาระบบบรหิาร
การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหมีคุณภาพและประสทิธภิาพ สงเสริมการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหได
มาตรฐาน มีพลังในการพัฒนาคุณธรรมเพิ่มศักยภาพการแขงขัน และการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศ 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีวิสัยทัศนที่จะเปนองคกรชั้นแนวหนาของประเทศในการบริหาร
จัดการและสงเสริมการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อพัฒนาคุณธรรมนําความรู เพ่ือขีดความสามารถในการ
แขงขัน และการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีโรงเรียนรัฐบาลที่อยูในสังกัดทั้งหมด 
58 โรงเรียน สถานที่ตั้งคือ อาคาร 4 พญาไท ถนนศรีอยุธยา แขวงทุงพญาไท เขตราชวิถี กรงุเทพฯ 
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กรอบความคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยมุงศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
(ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 - 6)  โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 จากการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎทีี่เกี่ยวของพอสรุปเปนกรอบ
ความคิดในการวิจัยไดดังนี้ 
 1. แบบการเรียนรูของนักเรียน (Learning Style) ผูวิจัยไดนําแนวคิดของ กราชา และ
ไรซแมน ( Grasha and Reichmann. 1975: 13 - 15) ที่กลาวถึงการจําแนกวิธีการเรียนที่เนน
พฤติกรรมทัว่ๆ ไปในการเรยีน นักเรียนจะมีการเรียนแบบใดนั้น ขึ้นอยูกับวิธีการที่นักเรียนใชในการ
ปรับตวัใหเขากับสภาพการณที่มีความสมัพันธทางสังคมกับครูและนักเรียนคนอ่ืนๆ  ตลอดจน
ภาระหนาที่ทีต่องรับผิดชอบเกี่ยวกบักิจกรรมการเรียนการสอน สวนองคประกอบที่มีผลตอแบบการ
เรียนของนักเรียนจะมีอยู 5 ดานคือ ดานกระบวนการคดิเกี่ยวของกับวิธีการเรยีนรู การรับรู และการ
จํา ดานความสัมพันธระหวางบุคคลเกีย่วกับปฏิสัมพันธระหวางบคุคล บทบาทการเปนผูนํา หรือคน
เดนในกลุม ดานประสาทสมัผัส เกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสารตางๆ ดวยการดู การฟง และการ
สัมผัส ดานคุณลักษณะภายในตวับุคคล ไดแก ความตองการ แรงจูงใจ การคาดหวัง และการ
ตั้งเปาหมาย และดานสิ่งแวดลอมเก่ียวกบัสิ่งแวดลอมทางกายภาพ สภาพของหองเรยีน การจัดที่นั่ง 
เวลาเรียน อุณหภูมิของหองเรียน และไดแบงแบบการเรียนรูออกเปน 6 แบบคือ  แบบอิสระ 
(Independent style)  แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant style)  แบบรวมมือ (Collaborative style)  แบบ
พ่ึงพา (dependent style)   แบบแขงขัน (Competitive style)  แบบมีสวนรวม (Participant style)  
แตในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดปรับปรุงใหเหลือเพียง 5 แบบเนื่องจากการเรียนรูแบบรวมมือ 
(Collaborative Style)  และแบบมีสวนรวม (Participant Style) นั้นมีความคลายคลึงกันคือมีลักษณะ
นักเรียนที่ทํางานรวมกัน ตองการมีสวนรวมมากที่สุดสาํหรับการทํากิจกรรมในชั้นเรียน ดังนั้นแบบ
การเรียนรูที่เสนอเพ่ือการวิจัยครั้งนี้ ไดแก แบบอิสระ (Independent Style) แบบหลีกเลี่ยง 
(Avoidant Style) แบบพ่ึงพา (Dependent Style) แบบแขงขัน (Competitive Style) และแบบมีสวน
รวม (Participant Style) โดยแบบการเรียนรูแตละแบบนั้นมีความสัมพันธตอผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนของนักเรียนที่นักเรียนเปนผูเลือกแบบการเรียนรูดวยตนเองตามพฤติกรรมทีแ่สดงออกของแต
ละคนเพื่อใหบังเกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแกนักเรียน   
 2. บรรยากาศการเรียนรู ผูวิจัยไดนําแนวคิดของ ทวศีิลป สารเสน ( 2543: 19 – 25 ) ที่
กลาววาบรรยากาศการเรียนรูในหองเรียนมีองคประกอบหลักสําคัญ 3 ประการคือ ดานกายภาพ 
ดานจิตภาพ และ ดานสังคม นอกจากนี้ผูวิจัยยังอาศยัแนวคิดของคนอื่นๆ รวมดวยคือ 
  2.1  ดานภายภาพ (Physical Environment) จากการศึกษาเปรียบเทียบการสอนวิชา
ศิลปศึกษาแกนักเรียนชั้น ม.1 ภายใตการจัดสภาพแวดลอมจากการเรียนที่แตกตางกันของฉลอง 
จันทมาลา (2530) โดยกลุมทดลอง เรียนภายใตการจดัสภาพแวดลอมที่ติดภาพวาด แผนภูมิ 
ภาพเขียน หุนจําลอง ปายนิเทศและมุมศิลปศึกษาขึ้นในหองเรียน สําหรับกลุมควบคุมจัดการเรียน
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การสอนตามปกติ ปรากฎวากลุมทดลองมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนทั้งภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตัิ
ตลอดจนเจตคติตอวิชาศิลปศึกษาสูงกวากลุมควบคุม 
  2.2 ดานจิตภาพ (Psychology Environment) จากการศึกษาของลอเร็นซ (Lawrenz. 
1976: 315)  ไดทําการศึกษาวิจัยพบวา บรรยากาศในชั้นเรียนเปนสภาพแวดลอมทางสังคม
จิตวิทยาประกอบดวยพฤตกิรรมของครู ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียน และปฏิสัมพันธระหวาง
นักเรียนกับนักเรียน บรรยากาศของหองเรียนยอมมีอิทธิพลตอสภาพจิตใจหรืออารมณของนักเรียน 
ถาจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนในหองเรียนไดดี ยอมทําใหนักเรียนมีสภาพจิตใจดี อารมณแจมใส 
กระฉับกระเฉงและเกิดความพึงพอใจในการเรียน 
  2.3 ดานสังคม (Social Environment) จากการศึกษาของประนอม ทวีกาญจน 
(2526) ได ศกึษาความสัมพันธระหวางผลการเรียนเดิม สภาพแวดลอมทางบาน บรรยากาศในชั้น
เรียน คุณภาพการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสรางเสริมประสบการณชีวติของนักเรยีนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 พบวา บรรยากาศในชั้นเรียนที่นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน โดยครูเปดโอกาส
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น และคอยสนบัสนุนเอาใจใส ใหคําแนะนาํ ทําใหนักเรียนเกิดความ
อบอุน ความพึงพอใจ จะเปนแรงกระตุนใหนักเรียนมีความตั้งใจเรียนและมีโอกาสเรียนสําเร็จมากขึ้น 
 3.  ความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศการเรียนรู ผูวิจัยไดนํา
แนวคิดของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543: 3-4)  ถึงความสําคัญของการศึกษาวิธีการ
เรียนของนักเรียนพบวา เปนความจําเปนที่ครูตองสํารวจวิธีการเรียนของนักเรียน เพ่ือใชเปน
เครื่องมือในการสะทอนภาพลักษณะเฉพาะของตัวบคุคลทีใ่ชในการเรียนที่นักเรยีนชอบ สะดวก และ
เกิดผลตอการเรียนรูไดดีที่สดุ เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานที่สาํคัญสําหรับครูใชตัดสินใจในการวางแผน 
และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสอดคลองกับลักษณะพิเศษเฉพาะคน ถาครูจัดสภาพ
ทางการเรียนไมสอดคลองกับสภาพที่นกัเรียนชอบแลว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต่ํากวากลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนที่สอดคลองกับแบบการจัดสภาพการเรียนการสอนที่นักเรียนชอบ การที่ครูรู
วิธีการเรยีนของนักเรียน เปนการตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน ทําใหทราบ
วานักเรียนมีวธิีการแบบใดที่จะทําใหเกิดผลการเรียนรูแกตัวเขาสูงสดุ ถานักเรียนพอใจและตั้งใจ
เรียนก็จะเปนการลดพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคหลายๆ อยางที่อาจเกิดขึ้นในหองเรียน ทําใหครู
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดงาย ความสัมพันธระหวางครูและนักเรียน หรือแมแต
ความสัมพันธระหวางนักเรยีนดวยกันเองจะดีขึ้น เปนการมองกระบวนการเรียนการสอนที่ลึกซึง้
เกี่ยวกับนักเรยีนทําใหกระบวนการเรียนรูของนักเรียนรายคนเพิ่มสูงขึ้น  และจากแนวคิดของ เค็มพ 
(พงษศักดิ์  แปนแกว. 2546: 8; อางอิงจาก Kemp. 1985: 50-53 ) กลาววาการทีบุ่คคลแตละคนจะ
มีแบบการเรียนรูเปนแบบใดขึ้นอยูกับปจจัยดังน้ี 1) การทํางานของสมองแตละซีก (Hemispher 
Function) โดยลักษณะการทํางานของสมองแตละคนจะมีความแตกตางกัน 2) สภาพการเรียนรู 
(Learning Condition) โดยเฉพาะสภาพแวดลอมภายในชั้นเรียนมีอิทธิพลตอความสามารถในการ
เรียนรูของแตละคน เพราะมีผลทําใหแตละคนมีการตอบสนองตอสภาพแวดลอมตางกัน นอกจากนั้น
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สภาพการเรียนรูยังมีผลตอผลสัมฤทธทางการเรียนของแตละคนอีกดวย 3) แบบการคิดที่ใชในการ
เรียนรู (Cognitive Learning Style) เปนปจจัยสําคัญโดยนักเรียนแตละคนเลือกใชแบบการคิดในการ
เรียนรูตางกันไป จึงทําใหแบบการเรียนรูของนักเรียนแตละคนแตกตางกันไปดวย 
 งานวิจัยของ ลลนา พรหมสุวรรณ (2547: บทคัดยอ)  เกี่ยวกับการศึกษาความสมัพันธ
ของปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความตั้งใจเรียนของ
นักเรียนประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา ตัวแปรดานสิง่แวดลอมใน
โรงเรียน ไดแก บรรยากาศการเรียนการสอน  สัมพันพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพ่ือน และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนและครู มีความสัมพันธทางบวกกับความตั้งใจเรียนของนักเรียน และ
ตัวแปรดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สามารถพยากรณความตัง้ใจเรียนของ
นักเรียนได โดยเรียงลําดับจากตัวพยากรณที่สงผลมากที่สุดไปยังสงผลนอยที่สุด ไดแก 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน บรรยากาศในครอบครัว สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
และบรรยากาศการเรียนการสอนสามารถรวมอธิบายความแปรปรวนรวมของความตั้งใจเรียนได 
รอยละ 65.50 
 ผูวิจัยไดสังเคราะห หลักการและแนวคิด ดังกลาว สรุปเปนกรอบความคิดไดดัภาพประกอบ 1 
      
 
 
 
 
 
 
 
    ภาพประกอบ 1  กรอบความคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 แบบการเรียนรู  มีความสัมพันธทางบวกกับบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
 
 
 

แบบการเรียนรู  
1. แบบอิสระ  (Independent Style) 
2. แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant Style) 
3. แบบพ่ึงพา (Dependent Style) 
4. แบบแขงขนั (Competitive Style) 
5. แบบมีสวนรวม (Participant Style) 

บรรยากาศการเรียนรู 
1. ดานกายภาพ 
2. ดานจิตภาพ 
3. ดานสังคม 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยในครัง้นี้ ผูวิจัยมุงศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศ 
การเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
กรุงเทพมหานครเขต 1 โดยศึกษาแนวคดิ เอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของตามลําดับดังนี้ 
 1. สภาพการจัดการเรียนรูของโรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี 
 2. แนวคิด หลักการ และทฤษฎีแบบการเรียนรู 
 3. แบบการเรียนรูตามตวัแปร 5 แบบ 
  3.1  แบบอิสระ (Independent Style) 
   3.2 แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant Style) 
  3.3  แบบพ่ึงพา (Dependent Style) 
   3.3 แบบแขงขัน (Competitive Style) 
   3.4 แบบมีสวนรวม (Participant Style) 
 4. แนวคิดที่เกี่ยวของกับบรรยากาศการเรยีนรู  
  4.1 ความหมายของบรรยากาศการเรียนรู 
  4.2 ความสําคญัของบรรยากาศการเรียนรู 
 5. การจัดบรรยากาศการเรียนรู 
  5.1 ดานกายภาพ 
  5.2 ดานจิตภาพ 
  5.3 ดานสังคม 
 6. ความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศการเรียนรู 
 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  7.1  งานวิจัยในประเทศ 
  7.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 

1.  สภาพการจัดการเรียนรูของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
 1.1   สภาพทั่วไปของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
  โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี (2550: 7) มีจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาเพื่อใหนักเรียนเปนคน
ดี มีคุณธรรม จิรยธรรม มีสุขภาพสมบูรณ มีความรูระดับมาตรฐานสากล สามารถดํารงชีวิตอยูไดใน
สังคมอยางมีความสุข โรงเรียนไดจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 โดยจัดกระบวนการเรยีนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคญั จัดศูนยการเรียนรูโดยใชสื่อ
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อุปกรณเทคโนโลยีที่ทันสมัย และเนนกิจกรรมที่หลากหลาย สอดคลองกับความถนัด ความตองการ
ของนักเรียนและทองถิ่น ดานการจัดสภาพแวดลอม อาคารสถานที่ เนนใหมีบรรยากาศที่รมร่ืน 
สวยงาม สะอาด ถูกสุขอนามัย เอ้ือตอการจัดการเรียนรู และจัดใหมีสนามกีฬาหลายประเภทเพือ่
ใหบริการแกนกัเรียน ครู-อาจารย ผูปกครอง และชุมชน 
 ดานบุคลากร  (โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี. 2550: 8 -10) มีบุคลากรฝายบริหารจํานวน 5 คน 
และครูสอนกลุมสาระการเรยีนรู 8 กลุมสาระ จํานวน 202 คน ดังนี้ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
จํานวน 20 คน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 25 คน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
จํานวน 26 คน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจํานวน 28 คน กลุมสาระ
การเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาจํานวน 17 คน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะจํานวน 10 คน กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยจํีานวน 22 คน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
จํานวน 33 คน และครูกลุมกิจกรรมพัฒนาเรียนจํานวน 13 คน ครูสนับสนุนการเรยีนการสอน 8 คน 
 วิสัยทศันของโรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี (2550: 8) มุงพัฒนานักเรียนใหเปนคนดี มีความรู
ระดับมาตรฐานการศึกษาของชาติและดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
 นโยบายคุณภาพของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี (2550: 9)  โดยคณะกรรมการสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ชุมชน ผูปกครองและบุคลากร ตระหนักถึงความสําคัญในการจัดการศึกษาและมุงเนนที่จะ
พัฒนานักเรียนใหมีความกาวหนาทางวิชาการ มีคุณธรรม มีความสุข พ่ึงตนเองไดและเปนประโยชน
ตอสังคม จึงรวมกันกําหนดนโยบาย คือ จัดกระบวนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ พัฒนา
หองเรียน หองปฏิบัติการ อาคาร สถานที ่สื่อ อุปกรณ นวัตกรรม บรรยากาศ สิ่งแวดลอม ใหเปน
องคกรแหงการเรียนรู สงเสริมพัฒนาการของนักเรียนทั้งรางกาย อารมณ สังคม และสตปิญญาดวย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู จัดสวัสดิการ และการใหบริการแกนักเรียน จัดประสบการณทั้งทางดาน
วิชาการ วชิาชีพ ทักษะชีวติแกนักเรียนที่ครอบคลุม ความรู ความสามารถ ความดี ความงาม ความ
รับผิดชอบตอตนเองและสังคม พัฒนาบุคลากรเพื่อยกระดับมาตรฐานวิชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม 
อยางตอเน่ือง สงเสริมการทํางานแบบมสีวนรวมตามระบอบประชาธิปไตย สงเสริมการมีสวนรวม
ระหวางบุคลากร ผูปกครอง ชุมชน ในการสนับสนุนการจัดการศึกษาใหเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ 
 
  1.2 การจัดการศึกษาของโรงเรียน 
 แผนการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร 
 โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี (2550: 32) จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2544 ซึ่งเปนหลักสูตรแกนกลางที่กําหนดกรอบกวางๆ ใหสถานศึกษานําไปจัดทํา
หลักสูตรสถานศึกษา ใหเหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษานั้นๆ โดยกําหนดโครงสรางเปน 8 กลุม
สาระการเรียนรู และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน และกําหนดโครงสรางเวลาเปนปใหสถานศึกษาไปจัด
เวลาเองตามวสิัยทัศน เปาหมาย และภูมิปญญาทองถิน่ของแตละโรงเรียน ทั้งน้ีเปนไปตาม
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 27 โรงเรียนไดนําหลักสูตรการศกึษา
ขั้นพ้ืนฐานไปจัดทําหลักสูตรและใชหลักสตูรดังกลาวมาตั้งแตปการศกึษา 2545 โดยเริ่มใชในชั้น  
ม.1 และ ม. 4 และไดขยายการใชหลักสตูรออกไปปละ 2 ชั้นเรียน ซึ่งในปการศกึษา 2547 นี้ 
โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรีไดจัดการเรียนการสอนโดยใชหลักสูตรการศกึษาทุกระดับชั้น 
   
 ดานหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู 
 การพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสุรศกัดิ์
มนตรี เปนหลกัสูตรที่ไดมีการพัฒนาอยางมีคุณภาพ มีความยืดหยุน เอ้ือตอการเรียนรูและ
ตอบสนองความตองการของนักเรียนและทองถิ่น ครูผูสอนสามารถจัดกระบวนการเรียนรูที่เนน
นักเรียนเปนสาํคัญ การจัดการเรียนการสอนสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาและเรียนรูตามความถนัด 
ความสามารถ และความสนใจ โดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ พรอมทั้งสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม
ในทุกกระบวนการเรียนรู เพ่ือทําใหนักเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวย รักการเรียนรู และ
พัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง นักเรียนไดเรียนอยางมีความสุข มีทักษะในการดําเนนิชีวติ เปนสมาชิก
ที่ดีของสังคม มีคุณธรรม จริยธรรม และคณุลักษณะที่พึงประสงคตามเปาหมายของหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี. 2550: 37) 
 แผนการดําเนินการตามจุดเนนดานหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนรู มีการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาใหมีสาระของหลักสตูรที่เปนทั้งวชิาการและวิชาชีพ โดยมุงเนนพัฒนาตนใหมี
ความสมดุล ทั้งดานความรู ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผดิชอบตอสังคม ดาน
กระบวนการเรียนรู การวัดและประเมินผลการเรียน มีการพัฒนาใหสอดคลองกับแนวทางปฏิรปู
การศึกษา และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดมีการพัฒนา
หลักสูตรโดยใหครูผูสอนรวมคิด รวมทํา และใหชุมชนเขามามีบทบาทในการกําหนดหลักสูตร
สนับสนุนในการจัดหาสื่อเทคโนโลยีตางๆ มีการปรับกระบวนทัศนในดานการจัดกระบวนการเรียนรู
โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางที่สําคัญ ทําใหนักเรียนเกิดความรู ทกัษะ ประสบการณ และมี
ความสุขกบัการเรียน ใหนักเรียนเกิดคณุคาและความเจริญงอกงามในชีวติ เปนผูมีคุณธรรม 
จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค หางไกลยาเสพติดและเอดส สามารถสรางคน สรางอาชีพ ตาม
ความตองการของชุมชน สังคม และประเทศชาติตอไป (โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 2550: 43 - 48) 
 
 1.3 การจัดบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียน   
 มีการจัดสภาพแวดลอมบริเวณโรงเรียน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมี
พัฒนาการที่ดี โดยจัดสิ่งแวดลอมกายภาพในบริเวณโรงเรียนดังนี้ (โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี.2550:  
70 – 73)   
 1.  การจัดสิ่งแวดลอมเพ่ือโรงเรียนเปนสถานที่ที่นาอยู ไดแก การจัดสภาพแวดลอมให
สวยงาม สะอาด รมร่ืน มีระเบียบ ดวยวธิกีารตางๆ  ไดแก 
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  1.1 จัดทําสวนหยอม อุทยานทางการศึกษา ปลูกตนไมยืนตนและบอกชือ่ตนไมเพ่ือให
นักเรียนไดศึกษา สรางบอบวั และเรือนทรงไทยขางอาคาร 2 
  1.2 จัดที่นั่งสําหรับนั่งพักผอนใหอานหนังสือหนาอาคารเรียนทุกอาคารเรียน พรอมทั้ง
มุมพักผอนรอบๆ บริเวณโรงเรียนเพียงพอกับจํานวนนักเรียน  
 2. การจัดสิ่งแวดลอมเพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอน ไดแก การจัดสถานที่เพ่ือดําเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน ไดแก 
  2.1 มีสนามฟุตบอล สนามเทนนสิ สระวายน้ํา โรงยิม สนามเปตอง สนาม
บาสเกตบอล  หองเรียนทางภาษาตางประเทศ หองมัลติมิเดีย หองสมุด หองเรียนสีเขียว หองโสต
ทัศนศึกษา หอง E Learning   หองเรียนดนตรี แปลงสาธิตการเกษตร หองแนะแนว หองพยาบาล
ใหบริการนักเรียนอยางเพียงพอ 
  2.2 ปายคําขวัญ รณรงคการรักษาความสะอาด รวมไปถึงการจัดหองเรียนใหสะอาด 
มีระเบียบ มีแสงสวางเพียงพอ ไมมีเสียงรบกวน อุปกรณเครื่องใชในหองเรียนครบถวน และ
เหมาะสมกับสภาพการเรียนรู นอกจากนี้ครูไดปรับเปลีย่นตนเองใหเปนสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ที่ดีของนักเรียนมีใบหนายิ้มแยมแจมใสเปนมิตรพรอมที่จะใหอภัย มีบุคลิกที่ดีเปนแบบอยางให
นักเรียน แตงกายสะอาดเรียบรอยสวยงามสมวัย 
 3. การจัดสิ่งแวดลอมเพ่ือความสะดวก  ไดแก การอํานวยความสะดวกใหแกครู นักเรียน 
คือทําถนนเชือ่มระหวางอาคารตางๆ ใหเดินไดสะดวก 
 4. การจัดสิ่งแวดลอมเพ่ือความปลอดภัย ไดแก การจัดทําสิ่งตางๆ เพ่ือไมใหเกิดอันตราย
เกิดขึ้นแกนักเรียน ไดแก การดูแลสภาพอาคารใหสะอาด เปนระเบียบเรียบรอย การจัดการคมนาคม
ใหเปนระบบ การทํารั้ว การทําทางระบายน้ํา การจัดโรงอาหารที่ถูกสุขอนามัยสะอาด อาหารสะอาด 
รสชาติดี และไมแพงเกินไปเหมาะสมกับนักเรียน   
  

2.  แนวคิด หลักการและทฤษฎีแบบการเรียนรู 
 ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมเอกสาร แนวคิด หลักการ และทฤษฎีแบบการเรียนรูจากนัก
การศึกษาหลายทาน ดังนี้ 
 
 2.1   ความหมายของแบบการเรียนรู (Learning Style)  
 มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของแบบการเรียนรู (Learning Style) ไวซึ่ง
ความหมายของแตละทานสรุปไดดังนี้ 
 นันทวัน  สังขะวร (2541: 26) สรุปไดวา แบบการเรียนรู หมายถึง ลักษณะการเรยีน วิธี
หาความรู และประสบการณของนักเรียนแตละบุคคล 
 กรมวิชาการ (2543: 2) ไดใหความหมายแบบการเรียนรู หมายถึง พฤติกรรมหรือการ
ปฏิบัตขิองนักเรียนในการจดัการเกี่ยวกับการเรียนซ่ึงแตกตางกันตามสติปญญา ลกัษณะเฉพาะของ
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นักเรียน และสภาพแวดลอมทางการเรียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 
(นักวิชาการบางทานใชคําวา “แบบการเรยีน”) 
 กิ่งฟา  สินธุวงษ; และคณะ (2545: 9) ไดสรุปวา แบบการเรียนรู หมายถึง ขอมูลที่
เกี่ยวกับความสามารถในการเรียนรูและลักษณะของการเรียนรูของนักเรียน ที่แสดงในรูปของ
พฤติกรรม ความชอบไมชอบ ความสามารถ ความสนใจ ความถนัด ลักษณะของการคิดและการ
ตอบสนองโดยอาศัยกระบวนการเรียนรู (Perception) และการคิด/หรือกระบวนการคิด (Thinking) 
เพ่ือการตัดสินใจที่จะทําหรอืไมทํากิจกรรม 
 อัจฉรา ธรรมาภรณ (2545: 32) ไดกลาวถึงแบบการเรยีนเปนลักษณะและวธิีการที่นักการ
ศึกษาชอบใชในการเรียนรู  
 คีเฟ (Keefe. 1979: 6) ใหความหมายวา แบบการเรียนถูกกําหนดขึ้นโดยองคประกอบ 
ดานความคิด รางกาย และอารมณ แบบการเรียนเปนลักษณะที่คอนขางคงที่ แสดงใหเห็นวา
นักเรียนไดรับรู มีปฏิสัมพันธ และสนองตอบตอสภาพแวดลอมทางการเรียนไดอยางไร 
 ทรอกรูด (Trogrude.1980: 1435-A) ใหความหมายของแบบการเรียนวา เปนความชอบ
ในการแสดงออกซึ่งวิธีการเรียน การไตรตรองในสิ่งที่เปนนามธรรมและรูปธรรม อีกทั้งทัศนคตหิรือ
คุณภาพของนักเรียนในการปฏิสัมพันธกบัสิ่งแวดลอมทางการเรียนการสอน อาจเปนผลให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักการศึกษาแตกตางกันไปได 
 ดันน (Dunn. 1981: 12) ใหความหมายวา แบบการเรยีนเปนวธิีการที่แตละคนจะจดจํา
และรับรูขอมูล ทักษะในการเรียนไวได โดยไมคํานึงถึงกระบวนการวาเปนอยางไร จะมีวิธีการเรยีนรู
ที่แตกตางกันของแตละบุคคล 
 ฮันท (Hunt. 1981: 647) ไดใหทัศนะเกีย่วกับแบบการเรียนรูวาเปนการกลาวถึงนักเรียน
ในรูปแบบของสภาพทางการศึกษาที่นักเรียนแตละคนนิยมชมชอบ แบบการเรียนรูเปนคุณลักษณะ
ที่สามารถคนหาได การที่ไดรูเกี่ยวกับแบบการเรียนรูของนักเรียน จะชวยเสนอแนะตออาจารยผูสอน
ที่จะใชในการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
 เรสเลอร; และเรสโมวิค (Rezler; &  Rezmovice. 1981: 28) ไดใหความหมายวา แบบ
การเรียนรู หมายถึง ลักษณะที่แตละบุคคลรับรู และประมวลขอมูลในสภาพตางๆ ของการเรียนรู 
 สมิธ; และเรนซัลไว (Smith; & Renzulli. 1984: 45) ไดใหความหมายวา แบบการเรียนรู
เปนลักษณะของยุทธศาสตรทางการเรียนรูที่นักเรียนชอบใชในการเรียน 
 คีเฟ  (Keefe.1984: 61-63)  กลาววา แบบการเรียนรูประกอบดวยองคประกอบดาน
ปญญา รางกาย และอารมณที่มีลักษณะคอนขางคนที ่จะบงชี้วานักเรียนรับรู มีปฏิสัมพันธและ
ตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนอยางไร 
 เฟลเดอร; และซิลเวอรแมน (Felder and Silverman.1988: 674 – 681) กลาววา แบบ
การเรียนรูเปนลักษณะและวิธีการที่นักเรยีนแตละคนใชในการเรียนรู การคิด หรือ การแกปญหา ซึ่ง
สังเกตไดจากวิธีการรบัและการจัดกระทําขอมูล 
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 แคนฟลด (Canfield. 1992: 1) กลาววา แบบการเรียนรูเปนลักษณะของประสบการณ
ทางการเรียนรูที่นักเรียนชอบมากที่สุด เปนองคประกอบดานอารมณ ความรูสึกที่จูงใจใหนักเรียน 
ตั้งใจเรียนและปฏิบตัิไดอยางดีในรายวิชาที่ตนเรียน 
 คอลบ (Kolb. 1995: 375) ไดใหทัศนะเกีย่วกับแบบการเรียนรูวาแบบการเรียนรูเปนผลมา
จากลักษณะและนิสัยทางพนัธุกรรม ประสบการณเดิม และการรวมสิง่แวดลอมในปจจุบัน ซึ่งสิ่ง
เหลานี้ ทําใหเกิดความแตกตางระหวางบคุคล เปนการเนนความแตกตางของวิธีการเรียนพ้ืนฐาน 4 
แบบ ที่ถือเปนหลักใหญในทฤษฎีการเรยีนรูแบบประสบการณ   (Experiental Learning Theroy) 
 1. ประสบการณตรง (Concrete Experience) 
 2. การสังเกตปฏกิิริรยาโตตอบหรือการสังเกตผลสะทอนกลับ (Reflective Observation) 
 3. แนวคิดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization) 
 4. การทดลองปฏิบัติ (Active Experimentation) 
 จากความหมายตางๆ ที่นกัการศึกษาทัง้ในประเทศและตางประเทศ ไดใหความหมายของ
แบบการเรียนรูนั้น จะเห็นไดวา นักการศกึษา มีความคิดเห็นที่แตกตางกันเกี่ยวกบัความหมายของ
แบบการเรียนรู (Learning Style) ทั้งนี้ เพราะนักการศึกษาแตละทานไดใหความสําคัญและศึกษาตวั
แปรที่แตกตางกัน แตก็อยูในขอบเขตการอธิบายที่เกี่ยวกับการปฏสิมัพันธระหวางนักเรียนกับสิ่งเรา
ใจในสภาพแวดลอมทางการเรียนและจากความคิดเห็นตางๆ กัน ผูวจัิยสามารถประมวลความหมาย
ตางๆ เหลานีเ้ขาดวยกัน และสรุปเปนความหมายของคําวา “แบบการเรียนรู” (Learning Style) วา
เปนลักษณะวธิีการเรียนรู หรือการตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนที่นกัเรียนคิดและใช
ปฏิบัติแตกตางกัน โดยในการวิจัยไดยึดแบบการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธ และการตอบสนองตอ
สภาพแวดลอมทางการเรียนในหองเรียน ซึ่งมีความสัมพันธตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน 
 
 2.2 ความสําคัญของแบบการเรียนรู 
 ไดมีผูที่กลาวถึงความสําคญัของแบบการเรียนรูที่ครูจะตองศึกษาเกีย่วกับแบบการเรียน
ของตัวนักเรยีนไวหลายทานดังนี้ 
 อัจฉรา ธรรมาภรณ (2545: 33-36) กลาวสรุปวา นักเรียนมีแบบการเรียนรูที่ทุกคนชอบ
แตกตางกัน ครูควรใหความสําคัญกับแบบการเรียนทีน่ักเรียนชอบ เพ่ือใชเปนขอมูลสําคัญในการ
วางแผนจัดสภาพแวดลอมดานการเรียนการสอนใหสอดคลองกัน ซึ่งจะทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น และมีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไปในทางที่ดีตอโรงเรียน และตอเน้ือหาวิชา 
 โดโรตี้ (Dorothy. 1981: 77) ไดกลาวถึง ความสําคัญของแบบการเรยีนวา การศึกษาแบบ
การเรียนของนักเรียนเปนเร่ืองของการไมละเลยความแตกตางระหวางบุคคล แตเปนการเตรียม
ลูทางไปสูนักเรียนที่จะเรียนรูที่สะดวกและงายขึ้น และมีสติปญญาที่จะเจริญมากขึน้ดวย 
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 ฮันท (Hunt. 1981: 647) ไดกลาวถึงแบบการเรียนวา จะเปนแนวทางนําไปสูการทํางานที่
มีประสิทธิภาพกับนักเรียน และการที่ไดรูแบบการเรียนที่แตกตางกันของนักเรียน จะเปนการชวยครู
ใหจัดการเรียนการสอนไดเหมาะสม 
 คีเฟ (นภวรรณ  รัตนวราวลัย. 2533: 18; อางอิงจาก Keefe. 1984: 65) ไดตระหนักถึง
ความสําคัญและประโยชนของการวิเคราะหแบบการเรียนรูของนักเรียนวา แบบการเรียนรูเปน
นวัตกรรมทางดานการเรียนการสอนแบบหนึ่ง เปนเครื่องมือชนิดใหมในการปฏิบัติงาน เปนแนวทาง
ในการพิจารณาถึงกระบวนการเรียนการสอนแบบหนึง่ เปนเครื่องมือชนิดใหมในการปฏิบัติงาน เปน
แนวทางในการพิจารณาถึงกระบวนการเรียนการสอนและความคิดของนักเรียนไดอยางลึกซึ้ง 
นอกจากนี้ยังเปนพ้ืนฐานในการวางแผนการสอนและทําการวิเคราะหลักษณะของนักเรียนแตละคน
ดวยและยังเพ่ิมเติมวา   แบบการเรียนยังสามารถบอกไดวานักเรียนผูนั้นจะเรียนไดดีที่สุดดวย
วิธีการใด 
 ฟรายดแมน (Friedman. 1984: 80-81) กลาวถึงความสําคัญของแบบการเรียนวาครู
สามารถใชแบบการเรียนของนักเรียนเปนเครื่องมือที่จะพบทางสรางสรรคในการทีจ่ะทําให
กระบวนการเรียนรูของแตละบุคคลสูงขึ้น หรือเปนการงายที่ครูจะทํางานที่มีประสิทธิภาพกับ
นักเรียน 
 ฮิลล  (อาภากรณ  ศิริอาคเนย. 2532: 13;  อางอิงจาก  Hill. 1971: 375)  ชี้ใหเห็นถึง
ความสําคัญของแบบการเรยีนรูหรือแบบการคิด (Cognitive Style) วาเปนวิถีทางหนึ่งที่สามารถจะ
คนพบเกี่ยวกบัความแตกตางของแตละบคุคลได 
 กรีกอรซ (ไพฑูรย จันตะเสน. 2544: 11; อางอิงจาก Gregorce. 1979: 234) ไดชี้ถึง
ความสําคัญของแบบการเรยีนรูวา แบบการเรียนรูใชเปนตัวบงวาบคุคลเรียนรูอยางไร และปรับตัว
ใหเขากับสภาพแวดลอมของตนอยางไร แลวจะยังเปนตัวแนะวาสมองของคนทํางานอยางไร 
 เดวิส; และสวมิเมอร (อาภาภรณ ศิริอาคเนย. 2532: 13; อางอิงจาก Davis; & 
Schwimmer. 1981: 77) ไดกลาวถึงความสําคัญของแบบการเรียนรูวา การศึกษาแบบการเรียนรู
ของนักเรียนเปนการไมละเลยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล แตเปนการเตรยีมลูทางไปสูการที่
นักเรียนจะเรยีนรูที่สะดวกงายขึ้น และมีสติปญญาที่จะเจริญมากขึน้ดวย 
 จากที่กลาวมาแลวขางตน พอสรุปความสําคัญและประโยชนของการศึกษาถึงแบบการ
เรียนรูของนักเรียนไดวา ถาครูผูสอนวิเคราะหหรือศึกษาแบบการเรียนรูของนักเรียน จะทําใหผูสอน
ตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคล และทราบถึงแบบการเรียนรูที่นักเรียนชอบที่จะทําให
ประสิทธผิลทางการเรียนรูไดดีที่สุดและสะดวกในการเรียนรู อันจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น มีเจตคตทิี่ดีตอตนเอง ตอผูสอน ตอสถานที่เรียน และวชิาที่เรียน 
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 2.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับแบบการเรียนรู 
 แนวคิดเกี่ยวกับแบบการเรยีนรูนี้เปนเรื่องที่นักจิตวทิยาและนักการศกึษาเริ่มใหความ
สนใจและศึกษาคนควาอยางจริงจังในชวงป ค.ศ. 1971 – 1972 นี้เอง และสหรัฐอเมริกาไดใหความ
สนใจในเรื่องนี้มาก มีศูนยวิจัยชื่อ Learning Style Network อยูที่ St. John’s University ศึกษา
คนควาเรื่องนีโ้ดยเฉพาะ (นาฎหทัย หัทยาภิรมย. 2540: 22; อางอิงจาก อัจฉรา ธรรมาภรณ. 2531)  
 ดันน; และแกรี่ (Dunn; & Gary.1981: 645) ไดกลาววา จากการคนพบหลายๆ งานวิจัยที่
ผานการออกแบบอยางดี แสดงใหเห็นวานักศึกษาสามารถที่จะบอกแนวทางที่เขาจะเรียนรูไดอยางมี
สัมฤทธิ์ผลดีทีสุ่ด ซึ่งคุณลักษณะดานแบบการเรียนรูทีส่ามารถคนหาไดจากนิสัยนักศึกษานี้  ฮันท 
(Hunt. 1981: 647) กลาววาจะใชเปนแนวทางไปสูการทํางานที่มีประสิทธิภาพกบันักศึกษาและชวย
เสนอแนะตออาจารยผูสอนที่จะใชในการเรียนการสอนใหเหมาะสม 
 ในการศึกษาเรื่องแบบการเรียนรูนั้น เปนการทําความเขาใจถึงวธิีการเรียนที่นักเรยีนชอบ
ใช เชน ใชการฟง การอาน หรือการลงมือปฏิบัติ หรือสภาพการณที่กอใหเกิดการเรียนรูไดดีที่สดุ
ของนักเรียน เชน การอภิปรายกลุม การศึกษาคนควาตนเอง การเรียนแบบพ่ึงพาผูอ่ืน เปนตน อีก
ลักษณะหนึ่งเปนการศึกษาลักษณะของทักษะความสามารถที่นักเรียนมีความถนัด หรืออาจเปน
ความเคยชินจนกลายเปนบคุลิกภาพในการเรียน อันเปนลักษณะและนิสัยประจําตวัของนักเรียน 
(นาฎหทัย หัทยาภิรมย. 2540: 23) 
 แบบการเรยีนรูมาจากภาษาอังกฤษวา “Learning Style” จากการที่นักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาไดมีการแยกประเด็นในการศึกษาเรื่องแบบการเรียนรู ออกเปนหลายประเด็นดวยกันจึง
ทําใหคํานิยามและความหมายของแบบการเรียนรูมีหลายลักษณะดวยกัน ดังนี้ 
 คีเฟ (กาญจนา  พันธโยธี. 2542: 12; อางอิงจาก Keefe.1984) กลาววาแบบการเรียนรู
ประกอบดวยองคประกอบดานปญญา รางกาย และอารมณที่มีลักษณะคอนขางคงที่จะบงชีว้า
นักเรียน มีปฏิสัมพันธ และตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนอยางไร 
 คอลบ (กาญจนา พันธโยธี. 2542 12; อางอิงจาก Kolb.1981) กลาววาแบบการเรยีนรูคือ
ผลของเครื่องมือทางพันธุกรรม ประสบการณเดิมและความตองการของสิ่งแวดลอมในปจจุบันทาํให
เกิดการเรียนรู คือ ประสบการณเชิงรูปธรรม การสังเกตอยางไตรตรอง การสรางมโนทัศนเชิง
นามธรรม และการทดลองปฏิบัต ิ
 แคนฟลด (กาญจนา พันธโยธี. 2542 12; อางอิงจาก Canfield. 1992) กลาววา แบบการ
เรียนรูหมายถึง ลักษณะประสบการณทางการเรียนที่นกัเรียนชอบมากที่สุด เปนองคประกอบ
ทางดานอารมณ และความรูสึกที่จูงใจใหนักเรียนตั้งใจเรยีนและปฏบิัตไิดอยางดีที่สุดในรายวิชาทีต่น
เรียนหรือในการฝกอบรม 
 ดันน; และแกรี่ (Dunn; & Gary. 1981: 646) ใหความหมายของแบบการเรียนรูคอื 
ผลรวมของความคิดของนักศึกษาเองเกีย่วกับทิศทางที่นักศึกษาตองการเรียน เขากลาววามี
องคประกอบอยางนอย 18 อยางที่แตกตางกัน จากสิ่งเราพื้นฐานที่มีผลกับความสามารถของคนที่จะ
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รับและรักษาขอความรูไว องคประกอบอันน้ีจะหมายถึงอิทธิพลของแสง เสียง อุณหภูมิ ระยะเวลา
ความตองการ ในเรื่องอาหาร เครื่องดื่ม หรือแมแตการชอบแบบการเรียนรูตามลําพังหรือชอบเรียน
กับกลุมเพ่ือน 
 วิคกี กัลโลเวย; และแองเจลลา ลาบารคา (Vicki Galloway; & Angela Labarca. 1990: 
113) ไดอธิบายวา แบบการเรียนรู คือ การปฏิบัตติอสภาพแวดลอม และความชอบในการรับรูซึ่งมี
อิทธิพลตอความตองการทางดานรางกาย และความรูสกึของบุคคล เปนตัวแปรทางความคิด 
บุคลิกภาพ และจิตใจ ซึ่งจะเปนเครื่องกําหนดแนวโนมของพฤติกรรมในสถานการณทางการเรียน
ของแตละบุคคล 
 ประโยชน คุปตกาญจนากุล (2525: 11) กลาววา แบบการเรียนรู หมายถึง ลักษณะและ
วิธีการเรยีนรูของนักเรียน 
 พัชรี  เกียรตนิันทวิมล (2539: 3) กลาววาแบบการเรียนรู หมายถึง วิธีการที่นักศกึษาใช
เปนประจําในการรับรู การคงไวซึ่งความรู ตลอดจนการตอบสนองในสภาพแวดลอมของการเรียนรู 
 ลักษณี มีนะนนัท และรุจิเรศ ธนูรักษ (2528: 4) ใหความหมายวา แบบการเรียนรู 
หมายถึง แบบการตอบสนองตอสิ่งเรา ดานการเรียนการสอนของนักเรียนดวยวิธกีาร หรือ
พฤติกรรมทีต่นชอบ ในการแกปญหา การคิด การเรียน และการมีสัมพันธภาพตอบุคคลในสถานที่มี
การเรียนการสอน 
 อาชัญญา รัตนอุบล (2538: 30) ไดรวบรวมความหมายของแบบการเรียนรูที่มีผูให
ความหมายไวหลายทานและสรุปไววา แบบการเรียนรู หมายถึง ลักษณะทางดานสติปญญา 
ความรูสึกนึกคิด จิตใจ และรางกายที่มีอยูในตวันักเรียนแตละบุคคล ซึ่งลักษณะตางๆ เหลานี้จะมีผล
หรืออิทธิพลตอบุคคลนั้น ในการเลือกและตอบสนองหรือมีปฏิสัมพันธกับบรรยากาศและ
สภาพแวดลอมในการเรียนการสอนที่ตางออกไป 
 นาฎหทัย หัทยาภิรมย (2540: 22) ไดใหความหมายของแบบการเรยีนรูไววา แบบการ
เรียนรู หมายถึง ลักษณะ หรือพฤติกรรม หรือวิธีการที่นักเรียนแตละบุคคลตอบสนอง หรือชอบใชใน
การเรียนรูสิ่งตางๆ โดยเปนสิ่งที่เกี่ยวกบักรรมพันธุหรือประสบการณเดิม และรวมทั้งการที่นักเรียน
นําสภาพแวดลอม การมีปฏิสัมพันธกับผูสอน เพ่ือน หรือสิ่งแวดลอมทางการเรียนมาสรางประโยชน
ในการเรียนของตนเอง 
 จากความหมายที่นักการศกึษาหลายทานไดทําการศกึษาคนควาในเรื่องแบบการเรียนรู
แตละทานไดใหความหมายที่แตกตางกันไปตามประเดน็ที่ไดศึกษา ซึ่งพอจะสรุปโดยรวมไววา แบบ
การเรียนรู หมายถึง ลักษณะ หรือพฤตกิรรม หรือวิธีการที่นักเรียนแตละคนชอบมากที่สุดในการ
เรียนรูสิ่งตางๆ ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธและการตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนที่
นักเรียนคิดและใชปฏิบตัิเปนประจําในการเรียนรู 
 ไดมีนักการศึกษาและนักจิตวทิยาคิดคนทฤษฎีเกี่ยวกบัแบบการเรียนรูหลายทฤษฎี ใน
ที่นี้ ผูวิจัยไดนําเสนอแบบการเรียนรูซึ่งเปนที่นิยมใชกนัแพรหลายดังนี้ 
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 กราชา; และไรซแมน (Grasha; & Reichmann. 1975: 13-15) มีแนวคิดเกี่ยวกับแบบการ
เรียนรูที่จําแนกวิธีการเรยีนที่เนนพฤติกรรมทั่วๆ ไปในการเรียน นักเรียนจะมีการเรียนแบบใดนัน้ 
ขึ้นอยูกับวธิีการที่นักเรียนใชในการปรับตัวใหเขากับสภาพการณที่มีความสัมพันธทางสังคมกบัครู
และนักเรียนคนอื่นๆ  ตลอดจนภาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบเกี่ยวกบักิจกรรมการเรียนการสอน สวน
องคประกอบที่มีผลตอแบบการเรียนของนักเรียนจะมีอยู 5 ดานคือ ดานกระบวนการคิดเกี่ยวของกับ
วิธีการเรยีนรู การรับรู และการจํา ดานความสัมพันธระหวางบุคคลเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวาง
บุคคล บทบาทการเปนผูนาํ หรือคนเดนในกลุม ดานประสามสัมผัส เกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสาร
ตางๆ ดวยการดู การฟง และการสัมผัส ดานคุณลักษณะภายในตวับุคคล ไดแก ความตองการ 
แรงจูงใจ การคาดหวัง และการตั้งเปาหมาย และดานสิ่งแวดลอมเก่ียวกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
สภาพของหองเรียน การจัดที่นั่ง เวลาเรยีน อุณหภูมิของหองเรียน และไดแบงแบบการเรียนรูโดย
ถือทัศนคติทีมี่ตอการเรียน ความคิดเห็นที่มีตอครูและเพื่อน และวิธีการโตตอบกันในชั้นเรียนของ
นักเรียนเปนเกณฑ โดยแบงนักเรียนออกเปน 6 แบบดังนี้ 
 1.  แบบอิสระ (Independent) นักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบนี้จะชอบคิดและทํางาน
ดวยความคิดของตนเอง แตก็ยอมรับฟงความคิดของเพื่อนๆ คนอ่ืนๆ ในชั้นเรยีน นักเรียนจะเรยีน
ในเนื้อหาวิชาที่คิดวาสําคัญ และมีความเชื่อม่ันในความสามารถทางการเรียนรูของตนเองเปนอยาง
มาก นักเรียนที่มีแบบการเรยีนรูแบบนี้ อาจารยควรใหนักเรียนไดมีการคนควาหาความรูตางๆ ดวย
ตนเอง เชน การทํารายงาน การคนควาจากหองสมุด หรือใหคําแนะนําเปนบางครัง้ในเรื่องที่ยาก
หรือเรื่องที่นักเรียนยังเขาใจไมกระจาง สวนใหญนักเรียนในกลุมน้ีจะเปนพวกมีสตปิญญาสูง และมี
ความมั่นใจในตัวเองสูง จะมีความเปนผูใหญมากกวาผูอ่ืนอยางชัดเจน 
 2.  แบบหลีกเลีย่ง (Avoidance) นักเรียนที่มีแบบการเรยีนรูแบบนี้จะไมสนใจใน
เน้ือหาวิชาที่เรียนในชั้นเรียน ไมชอบที่จะมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนรวมกับเพ่ือนและ
ครูไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นในชัน้เรียน มีความคิดวาการเรยีนในชั้นเรียนเปนสิ่งที่ไมนาสนใจ นักเรียนที่มี
แบบการเรียนรูแบบนี้ อาจารยควรมีบทบาทเปนผูเปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกแบบการเรียนรูใน
การศึกษาหาความรู วธิีการเรียนที่นักเรยีนสนใจ เชน การศึกษาดวยตนเองจากหองสมุด วีดีโอเทป 
หรือเรียนเปนกลุมยอย 2-3 คน ถานักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบนีมี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ
อาจารยใหความชวยเหลือโดยจัดใหนักเรียนที่เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงไดเปนผูคอย
ชวยเหลือใหไดนั่งกับนักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา 
 3.  แบบพึง่พา (Dependent) นักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบน้ีจะเปนคนแสดงถึงความ
อยากรูอยากเรียนนอยมาก เปนคนที่เรียนรูเฉพาะสิ่งทีก่ําหนดใหเรียนเทานั้น นักเรียนประเภทนี้จะ
มองอาจารยและเพื่อนรวมชัน้เรียนเปนแหลงความรูและชวยเหลือนักเรียนได พยายามที่จะแสวงหา
คนที่มีความสามารถที่จะแนะนําได และตองการที่จะรับคําสั่งหรือบอกใหทํา 
 4.  แบบรวมมือ (Collaborative) นักเรียนทีมี่แบบการเรียนรูแบบนี้จะมีความรูสึกวา 
ตนเองจะสามารถเรียนไดมากที่สุดดวยการรวมมือกันแสดงความคดิเห็น และรวมกันใช

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

21 

ความสามารถที่ทุกคนมีอยู พยายามรวมมือกับอาจารย และเพื่อนในกิจกรรมการเรียนการสอนชอบ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยมีความเห็นวาหองเรียนเปนทีท่ี่เหมาะสมสําหรับการมีปฏิสัมพันธทางสงัคม 
นักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบนี้ อาจารยควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นในการเรียนการสอน ใหนักเรียนไดทํางานเปนกลุม เพ่ือใหนักเรียนไดปรึกษาหารือ รวมมือ
กันในการทํางาน อาจารยควรมีทาทีใหการยอมรับและชื่นชมนกัเรียนที่มีการแสดงออกที่ดีและ
เหมาะสมเพื่อเปนการใหแรงเสริมแกนักเรียน 
 5. แบบแขงขัน (Competitive) นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบนี้จะเรียนรูดวยการ
พยายามกระทําสิ่งตางๆ ใหดีกวาคนอื่นๆ ในชั้นเรียน นักเรียนจะมีความรูสึกวาตองแขงขันกับ
เพ่ือนๆ เพ่ือที่จะไดรับรางวลั เชน ระดับคะแนนที่ดีกวา หรือไดรับคําชมเชยจากครู มองดูหองเรียน
หรือบรรยากาศในหองเรียนวาจะตองมีการแพหรือชนะและตองเปนผูชนะเสมอ นักเรียนที่มีแบบการ
เรียนรูแบบนี้ อาจารยควรจะชวยไดโดยการใหนักเรียนไดพยายามโดยการแขงขันกับตนเอง 
 6. แบบมีสวนรวม (Participant) นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบน้ีจะตองการเรียนรู
เน้ือหาวิชาและชอบที่จะไปเรียนในชั้นเรียน นักเรียนจะมีความรูสึกรบัผิดชอบแมจะอยูนอกชั้นเรียน
และชอบที่จะมีสวนรวมกับเพื่อนคนอ่ืนๆ ในชั้นเรียน และจะมีความรูสึกวาจะตองมีสวนรวมใหมาก
ที่สุดเทาที่จะทําไดในกิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียน แตนักเรยีนก็จะมีสวนรวมนอยมาก ถา
กิจกรรมที่ไมเกี่ยวของกับหลักสูตรหรือเปนกิจกรรมตางๆ ที่ไมเกี่ยวกบัการเรียนการสอน นักเรียนที่
มีแบบการเรียนแบบน้ีจะสนกุไปกับกิจกรรมตางๆ ที่เกีย่วกับการเรยีนในชั้นเรียน 
 จากแนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวกบัแบบการเรียนรูของกราชา; และไรซแมน (Grasha; and 
Reichmann, 1975: 13-15) ที่นําเสนอ 6 แบบ แตในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนําเสนอเพียง 5 แบบ คือ 
แบบอิสระ (Independent) แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) แบบพ่ึงพา (Dependent) แบบแขงขัน 
(Competitive) และแบบมีสวนรวม (Participant) โดยแบบรวมมือ (Collaborative) นั้น มีแนวคิดที่
คลายคลึงกับแบบมีสวนรวม ซึ่งนักเรียนจะใหความรวมมือรวมใจและชอบที่จะมีสวนรวมตอการ
กระทํากิจกรรมทั้งในชั้นเรียน และนอกชัน้เรียนเพื่อผลการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 มัณฑรา  ธรรมบุศย (2544: 12-13) ไดอธิบายแบบการเรียนรูกับลักษณะทางบุคลิภาพ
ตามแนวทางของกราชาและไรซแมน ที่ไดแบงแบบการเรียนรูในชั้นเรียนตามลักษณะของบุคลกิภาพ
ของนักเรียนออกเปน 6 แบบ รายละเอียดปรากฎในตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตาราง 1  แบบการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของกราชาและไรซแมน 
 

บุคลิกภาพของนักรียน แบบการเรียนรู กิจกรรมในชั้นเรียนที่ชอบ 

1. แบบอิสระ 
(Independent) 

1. ชอบคิดเอง 
2. ชอบทํางานคนเดียวมากกวาแตก็

ยอมรับฟงความคิดเห็นของคน
อ่ืนดวย 

3. จะเรียนเฉพาะเนื้อหาที่ตนคิดวา
สําคัญ 

4. เชื่อม่ันในความสามารถในการ
เรียนรูของตนเอง 

1. ชอบศึกษาคนควาดวยตนเองและ
สอนตนเอง 

2. ชอบเรียนเนื้อหาที่มีลักษณะเปน
ปญหาซึ่งนักเรียนมีโอกาสคิดหา
คําตอบไดดวยตนเอง 

3. ชอบโครงงานที่นักเรียนเปนคน
คิดออกแบบเอง 

4. ชอบหองเรียนที่มีลักษณะเนน
นักเรียนเปนสาํคัญ (Student 
Centered) 

2.  แบบหลีกเลี่ยง
(Avoidance) 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. นักเรียนไมสนใจรายวิชาที่ครูยังใช
การสอนแบบดั้งเดิม 

2. ไมใหความรวมมือกับคร ู
และเพ่ือนในชัน้เรียน 
3. ไมสนใจเรียนหรือบางครั้งก็ให

ความสนใจจนเกินขอบเขต 
 
 
 
 

1. ชอบหลีกเลี่ยงการทํากิจกรรมใน
ชั้นเรียน 

2. ไมชอบการสอน ชอบใหประเมิน
ตนเองหรือใชระบบใหทุกคน
ผานหมด 

3. ไมตองการใหครูมอบหมายงานให
อานหรือคนควา 

4. ไมชอบครูที่ตั้งใจและสนใจสอน 
5. ไมชอบใหครูกับนักเรียน

ปฏิสัมพันธกนัเปนรายบุคคล 
6. ไมชอบครูที่เตรียมการบรรยาย

เปนอยางดี 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

บุคลิกภาพของนักรียน แบบการเรียนรู กิจกรรมในชั้นเรียนที่ชอบ 

3. แบบรวมมือ 
(Collaborative) 

1. เรียนไดดีที่สุดและไดเนื้อหามาก 
2. ใหความรวมมือกับครูและเพื่อน

และชอบการรวมมือ 
3. หองเรียนเปนแหลงปฏิสมัพันธ

ทางสังคมและเรียนรูเน้ือหา 
 

1. ชอบการบรรยายในลักษณะที่นักเรียน
มีสวนอภิปรายในกลุมยอยดวย 

2. ชอบใหนักเรียนเปนผูกําหนดเนื้อหา 
สวนครูเปนผูทําหนาที่ใหความรู 

3. ชอบใหเพ่ือนเปนผูกําหนดเกรด 
4. ชอบคุยเรื่องราวในชั้นเรยีนกับเพ่ือนๆ 

เวลาอยูนอกหองเรียน 
4. แบบพ่ึงพา 
(Dependent) 

1. ไมคอยกระตือรือรนในการเรียน
และจะเรียนเฉพาะที่ครูสอน
เทานั้น 

2. มองวาครูกับเพื่อนเปนแหลงของ
ความรูและเปนผูใหการ
ชวยเหลือ 

3. มองหาคนที่มีอํานาจสั่งการเพื่อให
คําแนะนําและแนะแนวการเรียน 

1. ชอบใหครูเขียนโครงรางหรือจดโนต
ยอใหบนกระดานดํา 

2. ชอบใหครกูําหนดเวลา (Deadline) ใน
การสงงงาน 

3. ชอบหองเรียนที่มีลักษณะครูเปน
ศูนยกลาง (Teacher-Centered) 

5. แบบแขงขนั 
(Competitive) 

1. เรียนเน้ือหาเพื่อสอบใหคะแนนสูง
กวาคนอื่น 

2. แขงขันกับผูอ่ืนเพื่อหวังรางวัล 
เชน คะแนน ความรักจาก
ครูผูสอน 

3. สถานการณในชั้นเรียนมีลักษณะ
ชนะหรือแพและ “ฉันตองชนะ” 

1. ชอบเปนผูนํากลุมในการอภิปรายหรือ
เปนผูนําโครงการ 

2. ชอบถามในชั้นเรียน 
3. หวังรางวัลหรือคําชมเชยคนเดียวใน

การทํากิจกรรมกลุม 
4. ชอบหองเรียนที่มีลักษณะเนนครูเปน

ศูนยกลาง 
6. แบบมีสวนรวม 
(Participant) 

1. ตองการเนื้อหาความรูจากครูและ
ชอบเรียนหนงัสือ 

2. รับผิดชอบในการคนควาความรู
นอกชั้นเรียนเพื่อใหงานดีที่สุด 

3. ใหความรวมมือกับกลุมเม่ือไดรับ
มอบหมายงาน 

1. ชอบการอภิปราย 
2. ชอบการสอนที่มีขอสอบทั้งแบบปรนัย

และอัตนัย 
3. ชอบใหครมูอบหมายงานใหอาน 
4. ชอบครูที่มีความสามารถในการ

วิเคราะหและสังเคราะหเน้ือหาได
เปนอยางดี 
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 แตยังมีนักการศึกษาทีไ่ดเสนอแนวคิดแบบการเรียนรูของนักเรียนไวอีก ดังนี้ 
 มีรา; และสมิธ (สุพัฒน เศรษฐคมกลุ. 2536: 22; อางอิงจาก Meare; & Schmidt. 1984: 
4) ไดแบงแบบการเรียนรูของนักเรียนไว 12 แบบคือ 
 1. แบบนักเลนกลลวงตา (The lllusionist) นักเรียนลักษณะนี้จะใชเวลาสวนใหญเพ่ือการ
เรียน แตกลบัเรียนรูไดเพียงเล็กนอย เพราะไมไดศึกษาเพื่อความเขาใจ แตจะใชทองจําเพื่อตอบ
คําถามเวลาสอบเทานั้น 
 2. แบบนักใฝสันติภาพ (The Pacifist) เปนพวกที่ขยันเขาหองเรียนสมํ่าเสมอ นั่งฟงและ
จดบันทึกอยางสงบ แตไมใชความคิดเลย จึงไดความรูเพียงเล็กนอยและผิวเผิน 
 3.  แบบมนุษยเจาความคิด (The Idea Man) พวกนี้ชอบคําถามทาทายในหองเรียนและ
รวมถึงภายหลังการสอน ชอบที่จะคุยหรอืถามแทนการศึกษาใหลึกซึ้งดวยตนเอง จึงมีขอเสนอนอยที่
จะสนับสนุนแนวคิดที่เสนอ 
 4.  แบบนักสืบ (The Detective) เปนพวกที่อุทิศเวลาเพื่อการแสวงหารายละเอียดทุก
อยาง แตไมสามารถจับประเด็นสําคัญๆ ได หรือรวมประเด็นที่สัมพันธกัน เพ่ือทําใหการเรียนงายขึ้น 
พวกนี้จึงปฏิเสธการคุยในหอง 
 5.  แบบนักโทษทางปญญา (The Cognitive Prisoner) นักเรียนแบบน้ีอาศัยความจําใน
การระลึกสิ่งทีไ่ดเรียน แตไมสามารถนําความรูไปใชประโยชนได จะใชวิธีการเรียนที่ใช
ความสามารถนอยที่สุดในการทํางาน ชอบลอกงานผูอ่ืน 
 6.  แบบผูชํานาญเฉพาะ (The Technician) พวกนี้เกงในการประดิษฐสิ่งตางๆ สนใจใน
การระลึกในแนวทางที่จะใชความเขาใจจากประสบการณ 
 7.   แบบโดดเดี่ยว (The Isolationist) เปนพวกรูมาก แตความรูแยกออกจากเรื่องอ่ืนๆ 
ทั้งหมด คือ ไมสามารถเปรียบเทียบความแตกตางของแนวคิดทั้งหลายที่รูได รวมทั้งไมสามารถรวม
ประเด็นตางๆ เพ่ือหาขอยุติในการอภิปรายได 
 8.  แบบนักปรับปรุง (The Revisionist) นักเรียนประเภทนี้มีแนวคดิหรือคานิยมที่แนนอน 
จะศึกษาอยางกวางขวางจนกระทั่งสามารถหาสิ่งที่สนับสนุนมโนทัศนได การเรียนรูแบบนี้นําไปสู
การรับรูและการตีความจะตองเลือกเฟน ซึ่งอาจจะเปนการบิดเบือนมากกวาที่จะทําใหสิ่งตางๆ 
ชัดเจน 
 9.  แบบมายา (The Shadow) พวกนี้จะใชวิธคีิดตามทีไ่ดเรียนรู รีบทองหนังสือหลีกเลี่ยง
การศึกษาแบบเครงเครียด เวลาสอบรีบอานคําถามใหหมดเร็วเทาทีจ่ะทําได เพ่ือจะคิดหาคําตอบ
กอนสิ่งที่อานมาจะหายไปจากความทรงจาํ พวกนี้จึงทําหนาที่การงานไมไดดี 
 10.  แบบปดบัง (The Mask) นักเรียนบางคนปดบังอําพรางเพื่อนๆ วาตนเรยีนไมคอยรู
เรื่อง ไมคอยสนใจ จะชอบยืมสมุดรายวิชาของคนอื่นๆ ขอรองใหเพ่ือนชวยอธิบายแสดงใหเพ่ือนรูวา
อานหนังสือมาก เพ่ือใหตนเรียนเน้ือหาบางสวนไดดีกวาเพื่อนๆ จะไมชอบเรียนแบบนี้เม่ือประกาศ
เกรดออกมา 
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 11.  แบบนักปฏิบัติ (The Pragmatist) นักเรียนประเภทนี้จะสรางความพยายามในการ
คนหาสิ่งที่มุงหวังในการเรยีนเพ่ือความพอใจ ไมทาทายความคิดของผูสอนในสาธารณะ แตการ
เรียนรูแบบนีจ้ะใหประสิทธภิาพสูง ถายอมทําตามโดยปราศจากขอสงสัย แตจะไมมีประสิทธิภาพ
เทาที่ควร เพราะขาดการแลกเปลีย่นความคิดโดยอิสระ ขาดการตั้งคําถามและนําคําตอบมาทบทวน 
 12. แบบนักสรางสรรค (The Innovator) นักเรียนประเภทนี้ชอบสรางความรูสึกสวนตัว
จากสิ่งที่เรียนรู ซึ่งหมายถึงการเขาใจและวิจารณอยางลึกซึ้ง พวกนีจ้ะประสบความยุงยากในการ
เรียน เพราะมุงความเขาใจระดับลึก และนวัตกรรมมากเกินไป ทําใหละเลยรายละเอียดที่ตองจําและ
ระลึกใหได บางรายวิชาที่มีรายละเอียดพืน้ฐานใหจําจะประสบปญหามาก 
 สโตน (เกษมศรี สุระสังข. 2544: 24; อางอิงจาก Stone. 1979: 47 – 48) แหงศูนย
วิทยาศาสตรสาธารณสุข มหาวิทยาลัยวสิคอนซิน เมดิสัย ไดพัฒนาเครื่องมือทางการศึกษาที่
เรียกวา ดัชนแีบบการเรียนที่ตนชอบ (The Preferred Learning Styles Index) และไดนํามาใชกับ
นักศึกษาแพทยและนกัศึกษาพยาบาลทีม่หาวิทยาลัยวิสคอนซิน เมดิสัย ไดแบงแบบการเรียนรู
ออกเปน 2 แบบคือ 
 1.  แบบรับ (The Receptive Style) พฤติกรรมในการศึกษาหาความรูของนักเรียนแบบนื้ 
คือ นักเรียนชอบที่จะไดรับความรูโดยวิธปีฏิบัตินยิม (Traditionally Organized Form) พอใจใน
วิธีการสอนแบบบรรยาย ชอบดูการสาธิตจากครู อานหนังสือเฉพาะที่ครูกําหนดใหและชอบที่จะให
ครูบอกวาจะตองทําอะไร 
 2.  แบบคนพบดวยตนเอง (The Discovery Style) พฤติกรรมในการศึกษาหาความรูของ
นักเรียนแบบนี้คือ นักเรียนชอบการศึกษาโครงสรางหรือหลักการที่สําคัญๆ มากกวารายละเอียดของ
เน้ือหาวิชา พอใจที่จะไดรับความรูจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง ชอบวธิีสอนทีมี่กิจกรรมเปน
แบบอภิปราย การทํางานรวมกันเปนกลุม การศึกษาเปนรายบุคคล การมอบหมายงานใหรับผดิชอบ 
และการศึกษาที่ใหผูเรียนรูจักการแกปญหา 
 แมนน (Mann. 1970: 78-79) ศาสตราจารยทางจิตวทิยา ณ มหาวิทยาลัยมิชิแกนได
ศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในหองเรียนเกี่ยวกับอารมณและทศันะ โดยแบงพฤตกิรรม
การเรียนของนักเรียนออกเปน 8 แบบคือ 
 1.  แบบยินยอม (The Compliant Student) นักเรียนประเภทนี้จะมีความพึงพอใจการ
เรียนในชั้นเรยีน พึงพอใจอาจารยและเพือ่นๆ ไมเคยมีปญหาใดๆ กับตนเอง ทํางานที่ไดรับ
มอบหมายเปนอยางดีและประสบผลสําเร็จ 
 2.  แบบวิตกกังวล (The Anxious Dependent Student) นักเรียนลกัษณะนี้เปนจํานวน
มาก อาจารยตองใหความสนใจและเห็นความสําคัญในการชวยแกปญหาการเรียนเปนอยางยิ่ง 
นักเรียนจะมีความวติกกังวลสูงเกี่ยวกบัการเรียน และรูสึกวาตนเองไมมีความสามารถในการเรียน
ประกอบกับแรงกดดันจากภายนอก โดยเฉพาะผูปกครอง จะมีผลทําใหนักเรียนมีความกลวัและวิตก
กังวลเกี่ยวกับผลการเรียนของตนอยูเสมอ 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

26 

 3.  แบบทอใจ  (The Discouraged Workers) นักเรียนประเภทนี้จะไมมีความพึงพอใจใน
ตนเอง เม่ือมีสิ่งผิดพลาดเกิดขึ้นจะลงโทษตัวเองและมักจะแยกตัวออกจากผูอ่ืน 
 4.  แบบอิสระ (The Independents) นักเรียนประเภทนีมั้กจะมีสติปญญาดีมีความมั่นใจ
ตนเองสูง สามารถเขาใจความสัมพันธของวัตถุประสงคเน้ือหาวิชาที่เรียนและทํางานอยางมีความคิด
สรางสรรคนอกจากนี้เม่ือปฏิบัติงานรวมกับอาจารยและเพื่อนๆ ตองการที่จะทราบถึงความแตกตาง
ของบทบาทแตละคนอยางชัดเจน 
 5.  แบบวีรบุรษุหรือคนเกง (The Heroes) สวนใหญนักเรียนประเภทนี้มักจะเปนพวก
เรียนเกง จะมีผลงานทั้งประเภทสรางสรรคและมีแนวคดิปฏิรูป บางครั้งอาจกอใหเกิดความไมพอใจ
อยางรุนแรงได จะมีความภูมิใจในความสามารถของตนเอง ซึ่งเปนสวนสําคัญทีท่ําใหพยายามสราง
เอกลักษณของตนโดยการแสดงออก 
 6.  แบบลอบทําราย (The Snipers) จะเปนพวกที่มองโลกในแงราย ความภูมิใจในตนเอง
อยูในระดับต่ํา มักจะทําใหอาจารยโกรธโดยหาเหตุผลไมได มีแนวโนมที่จะเปนปฏิปกษและ
หลีกเลี่ยงการเผชิญหนากับอาจารย 
 7.  แบบแสวงหาความสนใจ (The Attention Seekers) นักเรียนประเภทนี้จะมีบทบาท
ทางดานสังคมมากกวาสตปิญญา จะสรางความสัมพันธกับอาจารยและเพื่อนๆ เพ่ือใหชื่นชมตนเอง
โดยวิธีการตางๆ เชน การพูดคุย การแสดงตัว เลาเรื่องตลกตางๆ เพ่ือเรียกรองความสนใจและให
เพ่ือนยอมรับ ทั้งน้ีเพราะตองการเบนความสนใจของเพื่อนเก่ียวกับการเรียนของตน 
 8.  แบบสงบเงียบ (The Silent Student) นักเรียนกลุมนี้มีสวนในกิจกรรมการเรียนการ
สอนนอยมาก ไมคอยพูดและมักจะเงียบเฉย 
 วอเรน (พัชรา จันทรา. 2539: อางอิงจาก Warren. 1979: 83) ไดแบงแบบการเรยีนรูของ
นักเรียนออกเปน 2  ประเภท คือ 
 1.  นักเรียนเปนศูนยกลาง (Student – Centered) นักเรียนจะชอบการเรียนที่มีผลตอการ
เรียนรูมากที่สดุโดยไมตองเขาชั้นเรียนหรอืกระทําในสิ่งที่ตองไดรับการมอบหมายจากอาจารยจะ
ชอบการสัมมนามากกวาการบรรยาย และชอบเขาชั้นเรียนในวชิาทีต่นมีความสนใจเทานั้น 
 2.  ผูสอนเปนศูนยกลาง (Instructor – Centered) นักเรียนจะชอบการเรียนรูเน้ือหาวิชา
ในชั้นเรียนมากที่สุด และตองการทํางานตามที่ไดรับมอบหมายจากอาจารยเทานั้น นอกจากนี้จะ
ชอบการเรียนแบบบรรยายมากกวาการสัมมนา 
 เรชเลอร; และ เฟรนช (เชาว ลาวลัย. 2536: 38; อางอิงจาก Rezler; & French. 1975: 
20-26) ไดศึกษาแบบการเรยีนรูของนักเรียน โดยแบงออกเปน 6 ลักษณะดังนี้ 
 1.  แบบนามธรรม (Abstract) นักเรียนชอบเรียนเกี่ยวกับทฤษฎี สมมติฐานที่เกี่ยวของกับ
กฎและมโนทัศน 
 2.  แบบรูปธรรม (Concrete)  นักเรียนจะชอบในสิ่งที่ไดเห็นและไดสมัผัส ซึ่งเปนการ
ฝกหัดเกี่ยวกบัทักษะ 
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 3.  แบบรายบคุคล (Individual) นักเรียนจะชอบเรียนหรือทํางานตามลําพัง มีความมั่นใจ
ตนเอง มีความคิดเปนอิสระ 
 4.  แบบรวมมือ (Collaborative) นักเรียนจะชอบเรียนหรือทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยสราง
สัมพันธภาพกับอาจารยและเพ่ือน 
 5.  ผูสอนเปนศูนยกลาง (Teacher Structure) นักเรียนจะชอบการเรยีนกับอาจารยในชั้น
เรียน โดยมีวัตถุประสงคในการเรียนที่แนนอน และมีการกําหนดการมอบหมายงานที่ชัดเจน 
 6.  นักเรียนเปนศูนยกลาง (Student Structure) นักเรียนจะชอบการเรียนที่มี
ความสัมพันธกับเพื่อนดวยกัน แตมีความเปนตัวของตัวเองสูง 
 กรีกอรก; และวอรด (ดํารง นิมมานพิสุทธิ์. 2535: 19 อางอิงจาก Gregore; & Ward. 
1977: 20 - 26) ไดเสนอแบงแบบการเรียนรูออกเปน 4 แบบคือ 
 1.  แบบการจัดลําดับเชิงนามธรรม (The Abstract Sequential Learner) นักเรียนแบบนี้มี
ความสามารถในการถอดความในดานการเขียน การพูดและสัญลักษณ เปนผูที่มีภาพมโนทัศนในใจ 
ซึ่งใชควบคูกนักับสิ่งที่อาน ไดยิน หรือไดเห็น ในรูปแบบลายเสนหรือรูปภาพ ชอบใชทักษะการอาน 
ทักษะการฟง และความสามารถในการเปลี่ยนเปนภาพที่มองเห็นได ชอบสิ่งที่มีเหตุผลและมีลําดับ
ตอเน่ืองกัน มีความเคารพในผูมีอํานาจ และสภาพแวดลอมที่เปนไปตามกฎเกณฑ 
 2.  แบบการสุมเชิงนามธรรม (The Abstract Random Learner) นักเรียนแบบนี้มีความ
สนใจพฤติกรรมของมนุษย และมีความสามารถพิเศษในการรูสึกและเขาใจถึงการสัน่สะเทือน ไดรูจัก
การผสมผสานสื่อและขาวสาร เชน อากัปกิริยาของผูพูดและบุคลิกภาพของผูพูด เปนตน ชอบการ
ไดรับขาวสารแบบไมมีโครงสราง ชอบการอภิปรายกลุม ชอบกิจกรรมที่ตองใชประสาทสัมผัสและ
กิจกรรมในหองเรียนหลายๆ อยาง 
 3.  แบบการจัดลําดับเชิงวตัถุธรรม (The Concrete Sequential Learner) เปนนักเรียนที่
มีความสามารถในการคนควาหาขาวสารโดยผานประสบการณตรงทีต่องใชประสาทสัมผัสทั้งหาชอบ
การอธิบายเปนขั้นเปนตอน และปฏิบตัิตามคําสั่ง ชอบการนําเสนอที่ชัดเจนเปนลําดับและไมชอบสิ่ง
ที่ผิดไปจากกฎเกณฑ 
 4.  แบบการสุมเชิงวัตถุธรรม (The Concrete Random Learner) นักเรียนแบบนี้มี
ทัศนคติชอบทดลอง เขาใจความคิดตางๆ ไดรวดเร็ว และมีความสามารถในการแกปญหาตางๆ ใช
วิธีการลองผิดลองถูก เม่ือไดรับขาวสารขอมูล และไมชอบการเฉลยคาํตอบแบบงายๆ ซึ่งทําใหหมด
โอกาสในการคิดหาคําตอบดวยตนเอง ไมชอบใหครูผูสอนมาขัดจังหวะในการใชความพยายามของ
ตนเองและจะเรียนไดดีในสภาพแวดลอมที่มีสิ่งเราอยู 
 ชเม็ค (เกษมศรี  สุระสังข. 2544: 29; อางอิงจาก Schmeek. 1983: 233) ไดแบงแบบการ
เรียนรูออกเปน 6 แบบคือ 
 1.  แบบกระบวนการลึก (A Deep Processing Style) มีลักษณะมองหาความแตกตางและ
ความคลายคลึงกันระหวางหัวขอ การถอดความประเดน็หลักและประเด็นยอย การเปรียบเทียบ
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ความคิด การจัดการกับขอมูลขาวสาร โดยมีระบบและละเอียด และการวิเคราะหวิจารณ 
ความสัมพันธ 
 2. แบบกระบวนการประณตี (An Elaborate Processing Style) มีลักษณะเชื่อมโยง
ความคิดใหมและขอมูลขาวสารใหมเขากบัสิ่งที่ทราบอยูกอนแลว การใชภาพที่มองเห็นได การ
จินตนาการสถานการณใหมๆ การมองหาความคลายคลึงกับประสบการณเดิม และการมองหา
วิธีการใหมในการประยุกตใชขาวสารขอมูล 
 3. แบบจดจําความจริง (A Fact Retention Style) มีลักษณะการเรยีนรูและจดจําสูตร ชื่อ 
วันที่ และเรื่องราวที่เกี่ยวของหรือที่ไมเกี่ยวของ 
 4. แบบศึกษาวิธีการ (A Methodical Study Style) มีลักษณะอานสิ่งทีไ่ดรับมอบหมาย
และมีการทบทวนเปนประจําทุกสัปดาห 
 5. แบบลอกเลียน (A Reproduction Style) ประกอบดวยการจดจําคําพูดตามที่อาจารย
ผูสอนบอกและจดนิยามจากแบบเรียนโดยไมผิดเพี้ยน การใชวลีหรือขอความที่พบในแบบเรยีนหรือ
ที่ไดฟงจากคําบรรยายของครู 
 6.  แบบมุงผลสัมฤทธิ์ (An Achieving Style) ประกอบดวยการทําคะแนนใหไดสูงที่สุดใน
ชั้น ทําคะแนนใหสูงทุกวิชา ทําคะแนนใหไดสูงกวาเพื่อน และทําคะแนนใหสูงในทุกชั้นเรียน 
 แม็คคารธี (McCarthy. 1987: 24) ไดปรับปรุงโครงการทางการศึกษาโดยอาศัยการศึกษา
แบบการเรียนรูตามทฤษฎีของ คอลบ โดย แม็คคารธี ไดแบงแบบการเรียนรูของบุคคลออกเปน 4 
แบบ คือ 
 1.  แบบจินตนาการ (Imaginative Learners) นักเรียนแบบนี้จะยึดม่ันอยูกับประสบการณ
สวนตวัและไตรตรองในเรื่องนั่น ตองการทราบเหตุผลทีจ่ะตองเรียนเรือ่งตางๆ ชอบการมีปฏิสัมพันธ
กับคนอื่นเพื่อตรวจสอบความคิดและความรูสึกของตน วิธีการที่ดีที่สดุในการตอบคําถามของตนก็คือ 
การอภิปรายและแบงปนความคิดเห็น 
 2. แบบวิเคราะหวิจารณ (Analytic Learners) นักเรียนแบบนี้ชอบใชความคิดและยึดถือ
ความสามารถทางสติปญญาของตนเพื่อทําความเขาใจเรื่องตางๆ ชอบการเรียนรูความจริงและอยาก
รูวาผูเชี่ยวชาญกลาววาอยางไร 
 3.  แบบสามัญสํานึก (Common Sense Learners) นักเรียนแบบนี้ตองการทราบคําตอบ
วาสิ่งที่ไดเรียนมานั้นนําไปใชไดอยางไร ตองการทดลองทําดวยตนเองเม่ือเรียนรูสิ่งใหมๆ  
 4. แบบมีพลัง (Dynamic Learners) นักเรียนแบบนี้จะเอาประสบการณและการนาํไปใช
มารวมกัน ยึดถือสัญชาตญาณของตนเองขณะที่ทดสอบความรูทีไ่ดรับโดยผานประสบการณสวนตวั
และการทดลองเพื่อจะตอบคําถามวาถาทําอยางนี้จะเกิดอะไรขึ้น ชอบการศึกษาดวยตนเอง ซึง่แบบ
การเรียนรูทั้ง 4 แบบดังกลาว อาจแสดงเปนภาพประกอบไดดังนี้ 
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ประสาทสัมผสั/ความรูสึก (Sensing/Feeling) 

 
                  
การกระทํา                                                                                           การเฝาดู 
  (Doing)                                                                                           (Watching)                
  
           การคิด  (Thinking) 
 

ภาพประกอบ  2  แบบการเรียนรู 4 แบบตามทฤษฎีของแม็คคารธ ี
 

 ไบรอัน (Brien. 1988: 116) ไดจําแนกแบบการเรียนรูออกเปน 3 แบบดวยกันคือ 
 1.  แบบโสตนยิม (Auditory Learning Style) นักเรียนแบบนี้นิยมใชวิธีการฟง การบรรยาย 
การอภิปราย การฟงจากเครื่องบันทึกเสยีง และชอบใหคนอ่ืนบอกวธิีการอ่ืน บอกวิธีการตางๆ ให
มากกวาจะศกึษาดวยตนเองจากการอานคูมือตางๆ 
 2.  แบบจักษนุิยม (Visual Learning Style) นักเรียนแบบนี้จะเรียนไดดีที่สุดเม่ือตนเอง
สามารถมองเห็นขาวสารทีเ่ปนเนื้อหาในการเรียน ชอบการจดบันทกึในสมุดและใชภาพ แผนภูมิ 
แผนที่ ลูกศร แผนผังตางๆ หรือนึกวาดภาพสิ่งตางๆ หรือนึกวาดสิ่งตางๆ ในใจ และชอบทํางานใน
ที่ที่สงบ ปราศจากเสียงรบกวน 
 3.  แบบปฏิบตัินิยม (Haptic Learning Style) นักเรียนแบบนี้จะเรียนไดดีที่สุดเม่ือไดมี
สวนรวมไดเคลื่อนไหว แตไมชอบน่ังทํางานกับโตะนานๆ ไมชอบการอานหรือการฟง แตจะลงมือ
ปฏิบัติโดยทันที 
 ไบรอัน ไดแสดงความคิดเห็นไววา เม่ือครไูดประเมินแบบการเรียนรูของนักเรียนแลวครู
ควรจะไดอภิปรายเรื่องนี้กับนักเรียนโดยสนับสนุนใหนกัเรียนพยายามทดลองวางานใดที่เหมาะกบั
ตนเองและงานแบบใดไมเหมาะสมกับตนเอง ทางโรงเรียนควรจะใชเวลามากขึ้นในการชวยให
นักเรียนตระหนักถึงแบบการเรียนรูของตนเองมากกวาจะจัดอบรมครูเพ่ือปรับปรุงหลักสูตร ยิ่ง
นักเรียนมีความรูและมีความสบายใจเกี่ยวกับแบบการเรียนรูของตนมากเทาใด นักเรียนก็ยิ่งจะมี
สวนรวมและรบัผิดชอบตอการเรียนของตนเองมากขึ้นเทานั้น 
 แคนฟลด (Canfield. 1988: 13-14) ไดแบงแบบการเรียนรูของนักเรียนออกเปน 9 แบบ
ดังนี้ 
 1. แบบสังคม (Social Style) เปนนักเรียนทีช่อบมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและอาจารย ไมมี
ความชอบอยางเดนชัดในวธิีการประยุกตหรือการใชมโนทัศน 

แบบมีพลัง 
    (  Dynamic Learners)       4 

แบบจิตนาการ 
1    (Imaginative Learners) 

           แบบสามัญสํานึก       3 
   (Common Sense Learners)  

2     แบบวิเคราะหวิจารณ 
(Analytic Learners) 
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 2.  แบบอิสระ (Independent Style) เปนนักเรียนที่ชอบการทํางานตามลําพังเพ่ือใหบรรลุ
เปาหมายเปนสวนบุคคล ไมชอบการประยุกตหรือการใชมโนทัศน 
 3.  แบบประยกุต (Applied Style) เปนนักเรียนที่ชอบการทํางานเกี่ยวกับกิจกรรมที่
เกี่ยวของโดยตรงกับประสบการณในโลกแหงความจริง ไมชอบแบบสังคมหรือแบบอิสระ 
 4.  แบบมโนทัศน (Conceptual Style) เปนนักเรียนทีช่อบทํางานกับสื่อทางภาษาซึ่ง
ไดรับการเรียบเรียงเปนอยางดี ไมชอบสังคมหรือแบบอิสระ 
 5.  แบบสังคม/ประยุกต (Social/Applied Style) เปนนักเรียนที่ชอบมีปฏิสัมพันธกับ
นักเรียนและอาจารยในกิจกรรมที่เกี่ยวของกับประสบการณโลกแหงความเปนจริง 
 6.  แบบสังคม/มโนทัศน (Social/Conceptual Style) เปนนักเรียนที่ชอบมีปฏิสมัพันธกับ
นักเรียนและอาจารยโดยใชสื่อทางภาษาซึ่งไดรับการเรียบเรียงเปนอยางดี 
 7.  แบบอิสระ/ประยุกต (Independent/Applied Style) เปนนักเรียนที่ชอบการทํางานตาม
ลําพังเพ่ือใหบรรลุเปาหมายเปนสวนบุคคลในกิจกรรมที่เกี่ยวของกับประสบการณในโลกแหงความ
จริง 
 8.  แบบอิสระ/มโนทัศน (Independent/Conceptual Style) เปนนักเรียนที่ชอบการทํางาน
ตามลําพัง เพ่ือใหบรรลุเปาหมายเปนสวนบุคคลโดยการใชสื่อทางภาษาซึ่งไดรับการเรียบเรียงเปน
อยางดี 
 9.  แบบเปนกลาง (Neutral Preference) คือ นักเรียนที่มีแนวโนมที่จะไมแสดงออกซึ่ง
ความชอบในวิธีการเรยีนแบบใดแบบหนึง่โดยเฉพาะ 
 ฮันนี่; และ มันฟอรด (สรัญญา รุจิเรขเรืองรอง. 2538: 16-20; อางอิงจาก Honey; &  
Munford. 1986: 111-124) เปนทฤษฎีทีแ่บงคนออกเปน 4 แบบ ตามพฤติกรรมการรับรู พฤตกิรรม
ที่วานี้เกิดขึ้นจากประสบการณ มิใชภูมิหลังทางจิตวทิยา ซึ่ง ฮันนี และมันฟอรด อธิบายวาคนทุกคน
จะมีลักษณะทัง้ 4 แบบอยูในตัว แตจะมีแบบหนึ่งที่เดนชัดแบบอ่ืนและไมมีแบบใดดีหรือดอยกวากัน 
ทุกแบบมีขอเดนและขอดอยที่สามารถพฒันาได คนทั้ง 4 แบบที่กลาวถึงนี้มีดังนี้ 
 1. แบบการเรียนรูแบบนักกิจกรรม (Activist) เปนคนที่ชอบนําตนเองเขาไปเกี่ยวของกับ
กิจกรรมตางๆ อยางเต็มที ่พรอมที่จะเรียนรูประสบการณใหมๆ อยางไมมีอคติ ใจกวาง ชอบสมาคม 
จึงสนใจทุกขสุขของผูอ่ืน แกปญหาดวยตนเอง ทําตวัตามสบาย 
 2. แบบการเรียนรูแบบนักไตรตรอง (Reflectors) เปนคนที่ชอบเฝาสังเกตและพิจารณา
ไตรตรองประสบการณ และความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางรอบคอบ ชอบทํางานตามขั้นตอนเปนคนชาง
คิด ไมผลีผลามสรุปอะไรงายๆ 
 3. แบบการเรียนรูแบบนักทฤษฎี (Theorist) เปนคนที่มองปญหาในแนวตั้งดวยวธิีทีมี่
เหตุผล ชอบวเิคราะหและสงัเคราะห เชี่ยวชาญในการสรุปหลักการ ทฤษฎี จะเรียนรูไดดีที่สุดจาก
กิจกรรมที่มีการสํารวจตรวจสอบอยางมีระเบียบวธิี มีโอกาสถามและทดลองพิสูจนขอสมมติหรือ
เหตุผลที่อยูเบื้องหลังสิ่งตางๆ ตลอดจนไดมีสวนรวมในการแกสถานการณที่ซับซอน 
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 4. แบบการเรียนรูแบบนักปฏบิัติ (Pragmatist) เปนคนที่เชี่ยวชาญในการทดลองความคิด 
ทฤษฎีและเทคนิควธิีตางๆ เพ่ือดูวาทํางานไดจริงหรือไม เปนคนที่ทาํอะไรแลวตองทําใหสําเร็จ ชอบ
ตัดสินใจในแนวทางที่นําไปปฏิบตัิและใชแกปญหาได 
 แนวคิดเกี่ยวกับแบบการเรยีนรู แบงเปน 3 แนวทางดังนี้ (ลัดดาวัลย เพชรโรจน. 2542: 
3-5; อางอิงจาก Partridge. 1983: 243 – 248) 
 1.  แนวทางการศกึษาแบบการรูคิด (Cognitive Styles) เปนการศึกษาแบบการรูคิดซึง่
บุคคลใชในการจัดระบบการรับรู มีการอธิบายมิติของการรูคิดเปน 3 แบบ คือ แบบอิสระ และ แบบ
พ่ึงพา (Field Independent and Field Dependent) แบบไตรตรองและแบบหุนหัน (Reflective and 
Impulsive Dimensions) และแบบการคดิเปนระบบและการใชญาณหยั่งรู (Systematic and 
Intuitive Dimensions) เชน แบบวัดการรูคิดและแบบอิสระและแบบพึ่งพาที่พบวาการรูทั้ง 2 แบบนี้
มีความสัมพันธกับความแตกตางระหวางบุคคล โดยใชแบบทดสอบภาพซอนใหผูถูกทดสอบทํา รูป
งายจะซอนอยูในรูปยาก ซึง่จะมีรูปหลายๆ รูปซอนกันอยู แลวใหเวลาหาภาพเหมอืน คนที่มีการ
เรียนรูอิสระจะสามารถหาภาพไดอยางรวดเร็ว แมนยํา แตคนที่เรยีนแบบพึ่งพา จะไมสามารถหาได
เลย ซึ่งวธิีการนี้เหมาะสําหรับการจัดการเรียนในหองเรียน 
 2. แนวทางการศกึษาแบบตอบสนองของนักเรียน (Student Response Style) เปนการ
สังเกตวธิีเรียน พฤติกรรม และปฏิสัมพันธในชั้นเรยีนของนักเรียน เชน แบบจําลองของ Grasha 
and Reichmann (1980) โดยแบงแบบการเรียนรูของนักเรียนเปน 3 คูขั้วตรงกันขามคือ แบบอิสระ- 
แบบพ่ึงพา แบบรวมมือ-แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม-แบบหลกีเลี่ยง 
 3.  แนวทางการศึกษาโดยการใชแบบจําลองแบบการเรียนรูที่มีลักษณะผสมผลาน 
(Integrated Models of Learning Style) เปนแนวทางที่นําเอาทฤษฎีการเรียนรูลาํดับขั้นพัฒนาการ
ของปจเจกบุคคลและลักษณะจําเพาะของบุคลิกภาพมารวมกัน เชน แบบจําลองของโคลบ (Kolb. 
1995) 
 พารททริดจ (กรองกาญจน  อรุณรัตน;  และโสภณ อรุณรัตน. 2547: 9-10; อางอิงจาก 
Partridge. 1983: 243-248)  ไดแบงแบบจําลองแบบการเรียนรูเปน 3 กลุมใหญๆ คือ 
 1.  กลุมจําลองแบบการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการรูคิด (Cognitive Style) แบบจําลองที่ใช
แบบการรูคิดของบุคคลแตละคน โดยเปนการศึกษาแบบการรูคิดทีบุ่คคลชอบใชในการจัดระบบการ
รับรูและการจาํแนกความคดิซึ่งไดแบงการรูคิดไวเปนมิติตางๆ 3 มิตไิดแก มิติแบบฟลด-อินดี 
เพนเดนท และฟลด-ดีเพนเดนท (Field Independence and Field Dependence Dimensions) มิติ
การกระทําตามกฎเกณฑและรับความคดิงายกับการเปนระบบและใชการหยั่งรู 
(Perceptive/receptive and Systematic Intuitive Dimensions) มิติการไตรตรองอยางรอบคอบ และ
การหุนหันไมยั้งคิด (Reflective and Impulsive Dimensions) 
 2. กลุมแบบจําลองแบบการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการตอบสนองของนักเรียน (Students’ 
Response Style) หมายถึง แบบจําลองทีใ่ชการสังเกตวิธีการเรยีน พฤติกรรมปฏสิัมพันธในชั้นเรียน
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ของนักเรียน ซึ่งไดอธิบายแบบจําลองแบบการเรียนไว 3 แบบดวยกันคือ แบบจําลองของกราชรา
และ ไรซแมน (Grasha and Reichmann)  ซึ่งเปนแบบจําลองที่ใหความสําคัญกบัการศึกษาเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู อาจารยสอน กระบวนการเรียนการสอนและกลุมเพ่ือน โดยแบงแบบ
การเรียนออกเปน 3 คูขั้วตรงขาม ไดแก แบบอิสระ-แบบพึ่งพา (Independent-Dependent)  แบบ
รวมมือ-แบบแขงขัน (Collaborative-Competitive) และแบบมีสวนรวม-แบบหลีกเลี่ยง (Participant-
Avoidance) นอกจากนี้ยังมีแบบจําลองของสเทริน (Stern) และ แบบจําลองของ มัน (Mann) 
 3. กลุมแบบจําลองแบบการเรียนรูที่มีลักษณะผสมผสาน (Integrated Models of 
Learning Style) เปนแบบผสมผสานระหวางการนําเอาทฤษฎีการเรยีนรูลําดับขั้นพัฒนาการของ
ปจเจกบุคคล และลักษณะเฉพาะของบุคลิกภาพมารวมเขาไวดวยกนั แบบจําลองการเรียนรูแบบ
ผสมผสาน ไดแก แบบจําลองการแบบการเรียนรูของ ไมเยอร และ บรกิส (Myer and Briggs) ซึ่งมี
พ้ืนฐานมาจากทฤษฎีของคาร จุง (Carl Jung) ที่จําแนกวิธีการรบัรูของบุคคลเปน 2 วิธี คือ การรับรู
โดยใชความรูสกึ (Sensing) และการรับรูโดยใชการหยั่งรู (Intuition) และจําแนกการตัดสินใจของ
บุคคลวาเปนการตัดสินใจจากความคิดหรือการตัดสินใจจากความรูสึกซึ่งการรับรูและการตัดสินใจ
ของบุคคลดังกลาวนี้กอใหเกิดลักษณะของบุคลิกภาพ 2 แบบ คือ แบบชอบทํางานตามลําพังคน
เดียว (Introversion) แบบชอบทํางานรวมกับผูอ่ืน (Extroversion) 
 จะเห็นวา  แบบการเรียนรูของนักเรียนไดมีการแบงหรือจัดประเภทไวมากมายหลายทัศนะ
ดวยกัน ซึ่งแตละแบบมีลักษณะเดนที่แตกตางกันออกไป เครื่องมือวัดแบบการเรยีนรูที่นักการศึกษา
ไดพัฒนาขึ้นก็เปนเพียงการประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีตอวธิีการสอนของครูและสัมพันธภาพที่มี
ระหวางเพ่ือน และการที่ผูสอนจะคนพบหรือชี้เฉพาะไดวานักเรียนคนใดที่มีแบบการเรียนรูแบบใด
ไมใชเร่ืองงาย ผูสอนตองใชความพยายามอยางยิ่ง ถาผูสอนสามารถบอกไดวา นกัเรียนคนใดมกีาร
เรียนรูแบบใดแลว ผูสอนจะสามารถพัฒนาวิธีสอนที่สอดคลองกับแบบการเรียนของนักเรียนได อันจะ
ทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามเปาหมายมากยิ่งขึ้น 
 จากการศึกษาทฤษฎทีี่เกี่ยวกับแบบการเรียนรู ผูวิจัยสรุปแบบการเรยีนรูตามแนวคิดของ 
กราชา และไรซแมน ซึ่งยึดเปนกรอบความคิด ในการวจัิยในครั้งนี้ เน่ืองจากมีความเหมาะสมกับการ
นําไปใชจัดกลุมนักเรียนตามแบบการเรียนรูแบบตางๆ มากที่สุด เพราะเปนแบบการเรียนรูที่
ครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ ของนักเรียน ไมแบงอยางละเอียดแยกยอยเกินไป ทําใหเห็นภาพของแต
ละแบบการเรยีนรูไดอยางชัดเจนกวาการแบงแบบการเรียนรูของนักการศึกษาทานอื่นๆ โดยผูวิจัย
ไดจัดแบบการเรียนรูที่มีลักษณะคลายกันไวดวยกัน โดยจัดแบบการเรียนรูแบบรวมมือและแบบมี
สวนรวมรวมกัน เพ่ือใหเกิดความเปนอิสระของตวัแปร ดังนั้นแบบการเรียนรูที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้
มีแบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม รวมแบบการเรียนรูทั้งหมด 
5 แบบ 
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3.  แบบการเรียนรูตามตัวแปร 5 แบบ 
 แอนโทนี กราชา; และ เชอรวิล ไรซแมน (Anthony Grasha  and Sheryl Reichmann)  
ไดศึกษาออกมาในรูปแบบสํารวจ เพ่ือใชวินิจฉัยแบบการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งแบบสํารวจแบบการ
เรียนรู (Learning Style Inventory) หรือใชชื่อยอวา LSI นี้ แอนโทนี กราชา และเชอรริล ไรซแมน 
ไดแบงออกเปน 6 แบบ โดยสํารวจหรือแบบสอบถามทีใ่ชเปนการวัดความรูสึก การปฏิบัติ และ
ทัศนคติที่มีตอการเรียน รูปแบบของหองเรียน วิธีสอนของครู และกลุมเพ่ือนในชั้นเรียน โดยเก็บ
ขอมูลที่มหาวทิยาลัยซินเนติ พบวา แบบการเรียนรูหรือพฤติกรรมการตอบสนองของนักเรียนมี
ทั้งหมด 6 แบบ แตสําหรับการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยจะทําการศึกษา 5 แบบ คือ 
  
 3.1   แบบอิสระ (Independent Style)  
 ลักษณะของนักเรียนแบบนี้ เปนคนที่ชอบคิด และคนควาหาความรูดวยตนเอง ทํางาน
ดวยความคิดของตนเอง ฟงความเห็นของเพ่ือนรวมชั้น มีความเชื่อม่ันในความสามารถในการเรียนรู
ของตนเองเปนอยางมาก เรียนรูเน้ือหาที่ตนคิดวาสําคญั 
 แมนน (Mann.  1970: 78-79)  ไดกลาววา แบบอิสระเปนนักเรียนประเภทที่มีสตปิญญามี
ความมั่นใจตนเองสูง สามารถเขาใจความสัมพันธของวัตถุประสงคเนื้อหาวิชาที่เรยีนและทํางาน
อยางมีความคิดสรางสรรค นอกจากนี้เม่ือปฏิบัติงานรวมกับอาจารยและเพื่อนๆ ตองการที่จะทราบ
ถึงความแตกตางของบทบาทแตละคนอยางชัดเจน 
 แคนฟลด (Canfield. 1988:13-14) ไดกลาววา แบบอิสระเปนนักเรียนที่ชอบการทาํงาน
ตามลําพังเพ่ือใหบรรลุเปาหมายใหสวนบุคคล ไมชอบการประยุกตหรือการใชมโนทัศน 
 Anthony Gregorc (1982: 20)  ไดกลาวถึง นักเรียนทีเ่ปนนักคิดเชิงรูปธรรมแบบอิสระ 
หรือที่เรียกวามีแบบคิดอเนกนัย (Divergent) บุคคลแบบนี้ชอบการทดลอง มีความสามารถในการ
รับรู และสรางสรรคสิ่งตางๆ ขึ้น จากสิ่งที่ตนเองประสบมา ทํางานไดดีในสถานการณที่ตองการ
ความคิดหลากหลาย หรือมีทางเลือกหลายทาง สําหรับนักเรียนแบบน้ี ครูตองใหโอกาสไดเลือกสิ่ง
ตางๆ ที่เกี่ยวกับการเรียน และเลือกวิธีแสดงความรูความเขาใจนักเรยีนแบบนี้ชอบใชความรูของตน
สรางสิ่งใหมที่ใชประโยชนไดจริง 
 สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2544: 84) ไดวางแนวจุดเดนของแบบการ
เรียนแบบพ่ึงตนเอง ไวดังนี้ 
 1.  ศูนยการเรียนแบบพึ่งตนเอง (Self-access Learning) จัดใหมีมุมหรือหองใหนักเรียน
ไดศึกษาคนควา หรือเรียนดวยตนเองในคาบวาง หรือตอนพักเที่ยง เปนตน นอกจากนี้ นักเรียนยัง
สามารถนําสื่อจากศูนยมาใชในหองเรียนปกติเพ่ือเปนการเสริมบทเรียนไดดวย 
 2.  ลักษณะสื่อ สือ่การเรียนแบบพ่ึงตนเองมีลักษณะเดนคอื ในตัวสื่อจะบอกชื่อเรื่อง 
ทักษะ ที่มาของสื่อ จุดประสงคของบทเรยีน ขั้นนําเขาสูบทเรียน และช้ันใหความรูดานเนื้อหา 
 3.  แบบฝกหัด ในแบบฝกหัดจะมีคําสั่งที่ชัดเจน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
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 4. มีเฉลยคําตอบทุกแบบฝกหัดพรอมเกณฑการประเมิน เพ่ือใหนักเรียนไดทราบระดับ
ความสามารถของตนเอง 
 5. มีแบบการประเมินผลการเรียนตนเอง (Record Card) นักเรียนบนัทึกผลการเรยีน
ตนเองลงใน Record Card เพ่ือทราบวานักเรียนไดอะไรจากการเรียนรู มีปญหาหรือจุดบกพรอง
ตรงไหน และควรทําอยางไรหลังจากจบบทเรียนน้ี เชน เรียนในระดับที่ยากขึ้น หรือทบทวนของเดิม 
 ผูวิจัยขอสรุปวา แบบการเรียนรูแบบอิสระ คือ นักเรียนจะชอบทํางานแบบอิสระ ชอบการ
คิดและการทํางานดวยความคิดเห็นของตนเอง แตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนคนอ่ืนๆ ในชั้น
เรียน มีความเชื่อม่ันในตนเองสูง ชอบคิดคนควา ชอบทําการทดลองสรางสรรคสิ่งใหมๆ นักเรียนจะ
เรียนในเนื้อหาวิชาที่คิดวาสําคัญและมีความเชื่อม่ันในความสามารถทางการเรียนรูของตนเองเปน
อยางมาก ดังนั้นครูตองใหโอกาสนักเรียนไดเลือกสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวกบัการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือให
นักเรียนไดเรยีนรูอยางอิสระ การเรียนรูก็จะบังเกิดผลไดดีที่สุด 
   
 3.2   แบบหลีกเลีย่ง (Avoidant Style)  
 ลักษณะของนักเรียนแบบนี้เปนคนที่ไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นในหองเรียน ไมสนใจเนื้อหาวิชา
และไมชอบรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน ไมมีสวนรวมกับครู และเพ่ือนในชั้นเรยีน 
นักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบนี้ อาจารยควรมีบทบาทเปนผูเปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกแบบการ
เรียนรูในการศึกษาหาความรู วิธีการเรียนที่นักเรียนสนใจ เชน การศึกษาดวยตนเองจากหองสมุด 
วิดีโอเทป หรือเรียนเปนกลุมยอย 2-3 คน ถานักเรียนที่มีแบบการเรยีนรูแบบนี้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา อาจารยใหความชวยเหลือโดยจัดใหนักเรียนที่เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงไดเปนผู
คอยชวยเหลอืใหไดนั่งกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  
 แมนน (Mann. 1970: 78-79) ไดแบงพฤติกรรมการเรยีนของนักเรียนเปนแบบทอใจ (The 
Discouraged Workers) นักเรียนแบบนี้ มีเจตคตติอตนเองในทางลบ รูสึกไมพอใจในตนเอง ไมมอง
ผูอ่ืนในแงราย เม่ือทําสิ่งใดไมไดผลมักจะตําหนิตนเองในทางลบ ไมมีความสามารถ นักเรียนแบบนี้
ไมเปนที่ชื่นชอบของเพื่อนในกลุม เน่ืองจากชอบดูถูกตนเอง และไมยอมรับเหตุการณหรือสภาพ
อ่ืนๆ ที่มีผลตอสภาพการเรียนของเขา นอกจากนั้นนักเรียนพวกนี้ยงัแบงแยกตัวเองกับกลุมเพราะมี
ทัศนะที่จะเอาตัวเองเปนหลกั โดยการยกเอาปมดอยที่มีอยูมาเกี่ยวของกับผลการเรียน มากกวาจะ
ลบปมดอยแลวสรางปมเดนแทน 
  แมนน (Mann. 1970: 78 - 79) ไดกลาวถงึนักเรียนที่เปนแบบลอบยิง นักเรียนประเภทนี้
เปนพวกที่มองโลกในแงรายมีความภูมิใจในตนเองต่ํา มองไมเห็นประโยชนและความสําคัญที่จะไป
เกี่ยวของหรือมีความสัมพันธกับอาจารยและผูมีอํานาจอื่นๆ ทําใหความสัมพันธระหวางนักเรียนกับ
อาจารยมีชองวางมาก นักเรียนแบบนี้เปนพวกหลบหลีกไมยอมเผชิญหนากับอาจารย สรางความ
ขัดแยงวุนวายซึ่งนําไปสูการลอบทํารายอาจารยผูสอน เม่ือมีสิ่งผิดพลาดเกิดขึ้นจะลงโทษตัวเองและ
มักจะแยกตัวออกจากผูอ่ืน จะเปนพวกมองโลกในแงราย ความภูมิใจในตนเองอยูในระดับต่ํา และยัง
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ไดกลาวถึงนกัเรียนแบบสงบเงียบวา เปนพวกที่ไมคอยมีสวนรวมในการอภิปรายกิจกรรมการเรียน 
พูดนอย มักจะเงียบเฉยไมทําอะไรทั้งนั้น ไมวาในหองเรียนหรือนอกหองเรียน ความสัมพันธระหวาง
นักเรียนกับครูมีนอย การสนับสนุนการชวยเหลือกันกมี็นอยเชนกัน เขาไมชอบทาํกิจกรรมการเรียน 
จึงทําใหเกิดความเห็นตางกนักับครู และครูก็ไมเขาใจนกัเรียนเพราะนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
กลุมนอย 
 บันดท (รชรินทร ฉายแกว. 2536: 25; อางอิงจาก Bandt. 1974) ไดกลาวถึงนักเรยีนแบบ
นักใฝสันติภาพ (The Pacifist) นักเรียนแบบนี้เปนพวกรักความสงบจะสนใจงานของเขาอยูในระดับ
ต่ํา คือเรียนไปโดยอัตโนมัติไมไดใชความคิดเลยเวลาเรียนมักจะใชเวลาสําหรับการเพอฝน และใน
ลักษณะหนึ่งคือตองการหนีความจริง เม่ือเขาหองเรียนก็จะลอกหรือจดทุกสิ่งทุกอยางที่ไดฟง ไดยิน
ลงไป แตหลังจากนั้นก็ไมสามารถจําขอความหรือสิ่งที่จดไดในทํานองเดียวกันเม่ือเรียนเน้ือหาใน
หนังสือเขาจะดูทุกประโยคและขีดเสนใตกํากับ แตเม่ือผานไปแลวกไ็มสามารถนึกถึงคําอธิบายหรือ
ถกเถียงของยอหนาที่ผานมาได นักเรียนแบบนี้หวังวาถอยคําที่ผานหูและตาของเขา จะแปลงไปสู
ความรูที่มีความหมายโดยอัตโนมัติเลยโดยที่เขาไมตองคิด แตความเปนจริงคําตางๆ นั้นเปน
สัญลักษณที่มนุษยสรางขึ้น ฉะนั้นการเรียนรูจะไมสามารถเกิดขึ้นไดจนกวาคาํดังกลาวจะแปลงไปสู
ความรูสึก (Sense) ของสิ่งที่เปนตวัแทน ซึ่งในการนี้ตองการความสังเกตเอาใจใส การคิดตั้ง คําถาม
และอ่ืนๆ อีกมาก  แมวานักเรียนที่เรียนแบบนี้จะเขาหองเรียนเปนประจํา และสนใจทุกบทเรียนแตก็
จะสําเร็จดวยความรูเพียงเล็กนอยเทานัน้ 
 บล็อก ฮัน; และ สมิธ (ประกอบ คุปรัตน. 2525: 7 – 19; อางอิงจาก Block Hann and 
Smith)  ไดกลาวถึงนักเรยีนแบบตอตานสังคม (Anti-Social Youth) พวกนี้เขารูสึกวาเขาไมไดรบั
ความสําคัญจากสังคมเทาทีค่วร และมีปมดอยในทางสังคม จึงมักจะเปนพวกทีต่อตานแกแคนสงัคม
ดวยการฆา การปลนชิงทรพัย เปนตน 
 ผูวิจัยขอสรุปวา นักเรียนทีมี่พฤติกรรมการเรียนแบบหลีกเลี่ยงนั้น จะมีลักษณะของความ
ทอใจ ไมมีความพึงพอใจในตนเอง ทําใหนักเรียนไมสนใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนในชั้นเรียน โดยทั่วไป
จึงไมชอบที่จะมีสวนรวมกจิกรรมการเรียนการสอนในหองเรียนรวมกันเพื่อนๆ และอาจารย 
นอกจากนั้นไมสนใจสิ่งที่เกดิขึ้นในหองเรียน เม่ือมีสิ่งผิดพลาดจะลงโทษตัวเองและแยกตัวออกจาก
ผูอ่ืนจนกลายเปนคนเก็บตวั อยูคนเดียว ซึ่งถานักเรียนมีลักษณะเชนน้ีจะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ต่ําเปนผลเสียสําหรับตวันักเรียนเอง   
   

 3.3   แบบพึ่งพา (Dependent Style)  
 ลักษณะนักเรยีนแบบนี้เปนคนที่มีความอยากรู อยากเห็นทางวิชาการนอย และจะเรียนรู
เฉพาะเรื่องทีก่ําหนดใหเทานั้น โดยจะยึดครูและเพื่อนรวมชั้นเปนแหลงความรู และเปนแหลงทีจ่ะ
สนับสนุนชวยเหลือเขาได และชอบใหครคูอยบอกวาจะตองทําอะไร 
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 แมนน (Mann. 1970: 78-79) ไดแบงพฤติกรรมการเรยีนเปนแบบวติกกังวลจะมี
พฤติกรรมเชนเดียวกับแบบพ่ึงพา นักเรียนลักษณะนี้ ครูผูสอนจะตองใหความสนใจและเห็น
ความสําคัญในการชวยแกปญหาการเรียนเปนอยางยิ่ง นักเรียนจะมีความวติกกังวลสูงเกี่ยวกับการ
เรียน และรูสกึวาตนเองไมมีความสามารถในการเรียนประกอบกับแรงกดดันจากภายนอกโดยเฉพาะ
ผูปกครอง จะมีผลทําใหนักเรียนมีความกลัวและวติกกังวลเกีย่วกบัผลการเรียนของตนอยูเสมอ 
 เกยกอร (Gregorc. 1982: 21)  ไดกลาวถึง นักเรียนทีเ่ปนนักคิดเชิงรูปธรรมตามแบบ
แผน เปนบุคคลแบบนี้อยูในโลกโดยมีการใชการรับรูของตนเปนหลกั คิดลึกซึ้งในรายละเอียด ชาง
สังเกตและจดจําเกง การทํางานทุกอยางตองมีแบบแผน กรอบอางอิง กําหนดระยะเวลาที่แนนอน 
และมีการจัดและรวบรวมอยางเปนระบบ นักเรียนที่มีแนวคิดแบบนี้ จะชอบฟงการบรรยายและ
กิจกรรมที่ครูเปนศูนยกลาง 
 สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ (2544: 33) ไดวางแนวความคิดหองเรียน
วิทยาศาสตรแบบพ่ึงพา เปนการจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศอบอุน นักเรียนมีอิสระในการคิดและ
แสดงออก ตลอดจนสามารถเลือกเรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจได ครูไมมีแผนการสอนตายตวั แตมี
แผนการเรียนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ การเรียนวิทยาศาสตรแบบพ่ึงพาจะเริ่มตนจากการใชภูมิ
ปญญาทองถิน่เปนวิทยาการ และใชสื่อจากสิ่งแวดลอมและชุมชนทีเ่นนความประหยัดหากมี
ประสิทธิภาพ โดยสวนหนึ่งประดิษฐจากเศษวัสดุเหลือใชจําพวกขวดน้ํา พลาสติก ขวดเหลา ถวยน้ํา
ด่ืม กลองยาสีฟน เปนตน สวนการใชภูมิปญญาทองถิน่เปนวิทยาการนั้น ครูจะเลอืกสรรความรู
ด้ังเดิมของทองถิ่นมาศึกษา ในดานการเรียนการสอน จัดทั้งในหองเรียน และสภาพแวดลอมนอก
หองเรียนเปนจุดศึกษาใหนกัเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองไดโดยไมจํากัดเวลา 
 สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ (2543: 4) ไดแนะนําใหใชวิธสีอนแบบเพื่อนสอน
เพ่ือนในวิชาคณิตศาสตร โดยมีขั้นตอนการสอนโดยใชเพ่ือนนักเรียนรวมหองเปนสื่อสําหรับการสอน
ดังนี้  
 1.  ขั้นชี้แจงจุดเดนจุดดอยใหนักเรียนทราบ เปนขั้นการอธบิายวธิีการสอนโดยเพื่อน
นักเรียน นักเรียนที่อยูในวยัใกลเคียงกัน ภาษาที่นักเรยีนใชสื่อสารกนัน้ันสามารถสื่อสารความเขาใจ
ไดดีและเหมาะสมกับคร ูโดยใหใชความใกลชิดสนิทสนมกันเอง จึงกลาและสะดวกตอการซักถามที่
ไมเขาใจมากกวาการซักถามครู ใหนักเรียนทําหนาที่สอนเพื่อน จะสอนเพื่อนเปนกลุมเล็กๆ กลุมละ 
3 – 4 คน เทานั้น ซึ่งตางจากการสอนของครูที่สอนเปนกลุมใหญ กลุมละ 40 – 50 คน ขณะทีเ่พ่ือน
นักเรียนกําลังทําหนาที่สอนเพื่อน ครูก็อยูในชั้นเรียนดวย เพ่ือชวยเหลือดูแลความเรียบรอยและชวย
แกปญหา เม่ือนักเรียนไมสามารถแกปญหากันเองได 
 2. ขั้นแจงนักเรียนทราบวิธกีารวัดและประเมินผล  
 3. ขั้นแบงกลุม แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละ 4 – 5 คน แบบคละความสามารถ 
โดยใหนักเรียนเสนอชื่อเพ่ือนที่จะทําหนาที่สอนเพื่อนใหมีจํานวนคนเทากับจํานวนกลุมและนักเรียน
ที่ถูกเสนอชื่อเต็มใจทําหนาที่สอนเพื่อน จากนั้นใหนักเรียนที่เหลือสมัครเขากลุมเพ่ือทําหนาที่เปน
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นักเรียน โดยมีขอแมวาแตละกลุมจะตองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันน่ันคือในแตละกลุม
จะตองมีนักเรียนที่มีผลการเรียนทุกระดับตั้งแต 0,1,2,3,4 
 4. ขั้นนัดหมายนักเรียนผูทาํหนาที่สอนเพื่อน เพ่ือใหความรูและการใหนิเทศการสอน
เพ่ือนนอกเวลาเรียนปกติ อาจจะเปนชวงเชากอนเขาเรยีนหรือชวงเยน็หลังเลิกเรียนหรือในชวงที่
เปนคาบอิสระของนักเรียน 
 กลาวโดยสรุป ครูจะตองเลือกผูสอนและนกัเรียนที่สามารถรวมกิจกรรมกันไดดี ผูสอน
จะตองเปนที่ยอมรับของเพ่ือนและเต็มใจชวยสอน นอกจากนี้ครูจะตองฝกอบรมนักเรียนที่สอนเพื่อน
เปนพิเศษ เพ่ือใหการสอนประสบความสําเร็จ 
 ผูวิจัยขอสรุปวา นักเรียนทีมี่พฤติกรรมการเรียนแบบพึ่งพา จะมีลักษณะเรียนรูในเร่ืองใด
เรื่องหน่ึงที่กําหนดใหเรียนเทานั้น และจะมีความอยากรูอยากเห็นในทางวิชาการนอย แสดงใหเห็น
วาเปนคนที่ขาดความมั่นใจในตนเอง ดังนั้นการแกปญหาก็จะไมสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง 
ตองคอยใหผูอ่ืนชวยเหลืออยูเสมอ จะเห็นวาครูและเพื่อนๆ คือแหลงความรูและแหลงที่จะสนบัสนุน
ชวยเหลือนักเรียนได จะพยายามแสวงหาคนที่สามารถแนะนําไดตามความตองการ 
   

 3.4  แบบแขงขัน (Competitive Style)  
 ลักษณะนักเรยีนแบบนี้จะรูสึกวาการเรียนรูในหองเรียนจะตองมีการแขงขันกันเพือ่จะ
เอาชนะหรือพยายามเรียนใหไดดีกวาคนอื่นๆ เพ่ือใหไดรางวัล เชน เกรดหรือความสนใจของครู 
นักเรียนแบบนี้มองหองเรียนเปนสถานทีแ่ขงขันเอาแพเอาชนะกันและเขาตองไดชยัชนะเสมอ 
 ชเม็ค (เกษมศรี สุระสังข. 2544: 29; อางอิงจาก Schmeek. 1983: 233 ) ไดกลาวถึง 
นักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบมุงผลสัมฤทธิ์ ประกอบดวยการทําคะแนนใหไดสูงที่สุดในชั้น ทํา
คะแนนใหสูงทุกวิชา ทําคะแนนใหไดสูงกวาเพื่อน และทําคะแนนใหสูงในชั้นเรียน 
 แมนน (Mann. 1970: 78-79) ไดกลาวถึง พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนแบบวีรบุรุษ
หรือคนเกง เปนนักเรียนพวกเรียนเกง จะมีผลงานทั้งประเภทสรางสรรคและมีแนวคิดปฏิรูป บางครั้ง
อาจกอใหเกิดความไมพอใจอยางรุนแรงได จะมีความภูมิใจในความสามารถของตนเอง ซึ่งเปนสวน
สําคัญที่ทําใหพยายามสรางเอกลักษณของตนโดยการแสดงออก 
 ทิศนา  แขมมณี (2550: 31 – 32) ไดใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการแขงขันระหวาง
กลุมดวยเกม ซึ่งมีชื่อ Game วา Crossword Internet ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
 1.  จัดนักเรียนเปนกลุมๆ และประมาณ 4 - 5  คน โดยสมาชิกของกลุมจะตองมีเพศและ
ความสามารถคละกันเพื่อรวมกันศึกษาเนือ้หาและปฏิบตัิกิจกรรมตามกติกาของการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ ภายในนักเรียน 1 หองอาจจะมีประมาณ 8 – 9 กลุม การคัดเลือกสมาชิกในกลุมอาจทํา
โดยการใหนักเรียนนับเลข 1 ถึง 5 ถาใครนับเลขตรงกนัก็ใหอยูกลุมเดียวกัน 
 2.  เม่ือจัดกลุมเรียบรอยแลว ครูผูสอนชี้แจงใหสมาชิกในกลุมชวยกันเลอืกคําสั่ง
คอมพิวเตอรที่เกี่ยวของกับเนื้อหาเรื่องอินเตอรเน็ตเบื้องตนซ่ึงเปนภาษาอังกฤษเทานั้น ซึ่งคาํสั่งใน

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

38 

แตละกลุมตองไมซ้ํากัน (วิธีการอาจจะเปนกลุมไหนไดคําสั่งอะไรใหนําคําสั่งมาสงครู ครูจะเปนผูคัด
สรรและการตรวจสอบเนื้อหาอีกครั้งหนึ่ง)  
 3. จากนั้นนําคําสั่งที่ไดมาจัดทําเปน Crossword โดยใหสมาชิกในกลุมรวมมือกันคิด
ประดิษฐสื่อเองวาจะใชวัสดอุะไรใหเกิดความสวยงามและนาสนใจมากที่สุด 
 4.  จากนั้นนํา Crossword ที่สรางเสร็จแลวมาเลน Game โดยใหแตละกลุมนํา 
Crossword ที่สรางมาเปลี่ยนกันเลนซ่ึงแตละกลุมจะตองเลน Crossword ของเพือ่นกลุมอ่ืนใหครบ
ทุกกลุม และใหสมาชิกในกลุมชวยกันเขยีนลงในกระดาษวาคําสั่งทีช่วยกันหานั้นใชทําอะไร โดยมี
กติกาดังนี้  
  4.1 เม่ือหาคําสั่งซึ่งซอนอยูในเกมสแลวสมาชกิในกลุมตองชวยกันเขียนลงในกระดาษ
วาคําสั่งแตละคําสั่งนั้นหมายความวาอยางไร โดยในการเลนเกมสจะตองเลนเกมสภายใน 10 นาที 
เม่ือครบ 10 นาทีแลวเปลีย่นมาเลน Crossword ของเพ่ือนอีกกลุมหน่ึงเปลี่ยนกนัไป 
เรื่อยๆ จนครบ 
  4.2 เม่ือเลนเกมสของทุกกลุมใหกลุมที่เปนเจาของเกมสนั้นนํากระดาษที่เพ่ือนกลุมอ่ืน
เขียนมาตรวจความถูกตองของคําสั่งและใหคะแนน 
  4.3 เม่ือตรวจครบทุกกลุมแลวหาคะแนนเฉลีย่วากลุมไหนไดคะแนนเฉลีย่สูงสุดกลุม
นั้นจะเปนผูชนะในเกมสนี ้
 กรมวิชาการ (2544: 46–53) มีเทคนิควธิกีารเรียนแบบรวมมือแขงขัน Game tournament) 
ใหแบงผูเรียนเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 และ กลุมที่ 2 เปนกลุมแขงขัน สมาชิกในกลุมทั้ง 2 กลุม มีจํานวน
เทากัน กลุมที ่3 เปนกลุมผูเชี่ยวชาญ/ผูตดัสิน โดยไมตองใหคําตอบ กลุมแขงขันแตละกลุมจะตวิ
ขอสอบใหเพ่ือนของตน เม่ือถึงเวลาแขงขัน ผูตัดสินอธิบายกติกา และเรียนตัวแทนของกลุมแขงขัน
ออกมาทีละคนหรือมากกวานั้น ตามความเหมาะสมเมื่อสิ้นสุดการแขงขัน กลุมที่ไดคะแนนสูงกวาเปน
ผูชนะ  
 คลาก; และทรู (ประกอบ คุปรัตน. 2524: 1 – 4; อางอิงจาก Clark; & Trow. 1981)  ได
กลาวถึงแบบการเรียนรูแบบกลุมวชิาการ เปนนักเรียนประเภทใหความสนใจในเรื่องของเนื้อหา
วิชาการ และการอาน สนใจที่จะสนองตอบความตองการของครู ตองการไดคะแนนดี มีความผูกพัน
กับสถาบันและรูสึกเปนสวนหนึ่งของสถาบัน และจะเปนพวกที่เรียนเพ่ือใหไดเกียรตินิยม หรือรางวัล
ดีเดนในการเรียน  
 วัฒนพร ระงับทุกข (2541: 42–43 ) กลาวถึง การจัดรูปแบบกลุมรวมมือแขงขัน (Team – 
Games – Tournaments: TGT) มีลักษณะเหมือนกับเทคนิคการแบงกลุมสัมฤทธิ์ในทุกดานตางกัน
ที่มีการใชการแขงขันแทนการทดสอบเปนการเรียนที่มีการใชเกม และการแขงขัน มีการชวยเหลอืซ่ึง
กันและกัน เพ่ือความสําเร็จของกลุม ขั้นตอนของกิจกรรมประกอบดวย 1) ครูเสนอบทเรียน 2) กลุม
ศึกษางานรับผิดชอบรวมกนัชวยเหลือกัน 3) การแขงขันใหเลนเกมการแขงขันทางวิชาการ ให
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ตัวแทนกลุมทีมี่ความสามารถใกลเคียงกันมาแขงขันกัน 4) นําคะแนนการแขงขันของแตละคนมา
รวมกันเปนคะแนนของกลุม 
 ผูวิจัยขอสรุปวา นักเรียนทีมี่พฤติกรรมการเรียนแบบแขงขัน จะมีลักษณะจะเรียนรูที่
จะตองพยายามแขงขันเพื่อเอาชนะหรือพยายามเรียนใหไดดีกวาคนอื่นๆ เพ่ือใหไดรางวัล ไมวาจะ
เปนคําชมเชย สิ่งของหรือคะแนน ทําใหความสัมพันธฉนัทเพ่ือนและความเปนมิตรระหวางเพ่ือน
รวมหองดวยกัน เกิดความสั่นคลอนและแตกแยกตามมา และมีความรูสึกวาจะตองแขงขันกับ   
เพ่ือนๆ คนอ่ืนในชั้นเรียนในหองเรียนจะตองเปนผูชนะเสมอ 
 
 3.5   แบบมีสวนรวม (Participant Style)  
 ลักษณะนักเรยีนแบบนี้เปนคนที่ตองการเรียนรูและชอบ ที่เขาเรยีนในชั้นเรียนมีความ
รับผิดชอบที่จะเรียนรูสิ่งตางๆ จากชั้นเรียนและมีความรูสึกวาจะตองมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
การสอนในชั้นเรียนใหมากที่สุด แตมีสวนรวมนอยในกิจกรรมนอกหลักสูตร 
 สโตน (เกษมศรี สุระสังข. 2544: 24; อางอิงจาก Stone. 1979: 47-48) ไดกลาวถงึ
นักเรียนแบบคนพบดวยตนเอง เปนพฤติกรรมในการศึกษาหาความรูของนักเรียนแบบนี้คือ 
นักเรียนชอบการศึกษาโครงสรางหรือหลักการที่สําคัญๆ มากกวารายละเอียดของเนื้อหาวิชา พอใจ
ที่จะไดรับความรูจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง ชอบวิธีการสอนทีมี่กิจกรรมเปนแบบอภิปราย 
การทํางานรวมกันเปนกลุม การศึกษาเปนรายบุคคล การมอบหมายงานใหรับผิดชอบและการศึกษา
ที่ใหนักเรียนรูจักการแกปญหา 
 ริตา; และคีน  (Rita; & Ken. 1987: 15) ไดกลาวถึงแบบการเรียนของนักเรียนที่เรยีนรู
ดวยการสัมผสัและเคลื่อนไหว นักเรียนแบบนี้ตองการมีสวนรวมกิจกรรม ชอบกิจกรรมบทบาท
สมมติ และสถานการณจําลอง ชอบเดินไปมาในหองอิสระ 
 แคนฟลด (นิภา ไชยภูมิ. 2537: 32 – 35; อางอิงจาก Canfield. 1988) ไดกลาวถงึ
นักเรียนแบบกลุมสังคม นักเรียนกลุมน้ีชอบการปฏิบตัิงานที่ตองทาํเพียงคนเดียว มักสรางกลุม
ขึ้นมาเองตามความชอบเพือ่ใหมีโอกาสในการสรางปฏิสัมพันธกับนกัเรียนดวยกนัหรือกับครูผูสอน 
ชอบการเรียนแบบอภิปรายเปนกลุมเล็กๆ และการทํางานเปนทีม  
 กรมวิชาการ (2544: 46 – 53 ) ไดใหแนวทางในแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือ โดย
ตองเรียนรูดวยตนเองรวมกบักลุมแบบคละความสามารถ นักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม
อยางกระตือรือรน รับผิดชอบตอตนเองและเพื่อนในกลุม โดยมีองคประกอบพื้นฐานของการเรียน
ประกอบดวย 1) การชวยเหลือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกนั ดวยอัธยาศยัอันดี 2) การมีปฏิสัมพันธ
อยางใกลชิดในระหวางการทํางานกลุม 3) การมีความรับผิดชอบของสมาชิกแตละคน  
4) การใชทักษะระหวางบุคคล และทักษะการทํางานกลุมยอยอยางเหมาะสม 5) การมกีระบวนการ
ในการทํางานกลุม   
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 ผูวิจัยขอสรุปวา แบบการเรียนรูของนักเรียนแบบมีสวนรวมนั้น นักเรียนเปนคนทีต่องการ
เรียนรูเน้ือหาวิชาและชอบที่จะไปเรียนในชั้นเรียน และมีความรูสึกวาจะตองมีสวนรวมใหมากทีสุ่ด
เทาที่จะทําได นักเรียนตองมีบทบาทในการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ไมวาจะ
เปนกิจกรรมบทบาทสมมติ และสถานการณจําลอง ลวนแลวแตเปนวิธีการเรยีนการสอนที่นักเรียน
ตองมีสวนรวมทั้งสิ้น และจะมีสวนรวมนอยถาเปนกิจกรรมนอกหลักสูตรหรือกิจกรรมที่ไมเกี่ยวของ
กับการเรียนในชั้นเรียน 
 สําหรับการศกึษาครั้งนี้ ผูวจัิยไดใชการแบงแบบการเรยีนรู ตามแนวคิดของแอนโทนี 
กราชา และ  ไรซแมนเปนหลัก ซึ่งหากพิจารณาเปรียบเทียบแบบการเรียนรูของแอนโทนี กราชา 
และ ไรซแมน กับแบบการเรียนรูตามแนวคิดของนักวชิาการทานอ่ืนๆ จะพบวามีการแบงแบบการ
เรียนรูของนักเรียนที่คลายคลึงกัน สรุปไดดังนี้ (มัณฑรา  ธรรมบุศย. 2544: 22) 
 
ตาราง  2   การเปรียบเทียบแบบการเรียนรู 
 

แบบการเรียน 
กราชาและไรซแมน 

(Grasha & Reichmann) 
แมนน 
(Mann) 

บันดท 
(Bandt) 

คลาคและทรู  
(Clark&Trow) 

 
ขอเปรียบเทียบลักษณะที่ 

คลายคลึงกัน 
- แบบอิสระ 
 
 
 

- แบบอิสระ 
 
 
 

- แบบมายา 
- แบบผูชํานาญ 
  เฉพาะ 
- แบบนักสืบ 

- แบบกลุม 
  ตอตาน 

- ชอบศึกษาคนควาดวยตนเอง
ชอบ 

  การมีอิสระในการทํางาน 
 
 

- แบบหลีกเล่ียง 
 
 

- แบบทอใจ 
- แบบลอบยิง 
- แบบสงบ 
  เงียบ 

 
 

 - มักมีเจตคติที่ไมดีตอตนเอง
และสภาพแวดลอม 

- ไมสนใจเรียน 
- ไมคอยใหความรวมมือใน

กิจกรรม 
  การเรียนการสอนกับผูอื่น 

- แบบพ่ึงพา 
 
 
 

- แบบวิตก 
  กังวล 
 
 

- แบบนักโทษ 
  ทางปญญา 
- แบบนักฝกใฝ     
  สันติภาพ 

- แบบกลุม 
  อาชีพ 

- สนใจเฉพาะงานที่ไดรับ 
  มอบหมายหรือมีประโยชน

ตอ 
  ตนเอง 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

แบบการเรียน 
กราชาและไรซแมน 

(Grasha & Reichmann) 
แมนน 
(Mann) 

บันดท 
(Bandt) 

คลาคและทรู  
(Clark&Trow) 

 
ขอเปรียบเทียบลักษณะที่ 

คลายคลึงกัน 
- แบบมีสวนรวม 
 
 
 
 

- แบบ 
  ยินยอม 
 
 
 
 

- แบบนักเลนกล 
  ลวงตา 
- แบบนัก 
  ปรับปรุง 
 

- แบบกลุม 
  วิชาการ 

- ชอบเรียนเฉพาะสวนเนื้อหา
โดยการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับผูอื่น 

- ชอบทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น 
  เฉพาะงานที่มีความสําคัญ

หรือ 
  จําเปนตอตนเอง 

- แบบแขงขัน 
 
 

-  แบบ 
  ยินยอม 

- แบบมนุษยเจา 
  ความคิด 

 
 
 

- ชอบมีบทบาทในการเรียน 
- มักมีจุดประสงคในการทํา
กิจกรรม 
  การเรียน เชน เพ่ือคะแนน 
เพ่ือ 
  ความเดนหรือเพ่ือใหผูอื่นรัก
สนใจ 

 

4.  แนวคิดที่เก่ียวของกับบรรยากาศการเรียนรู 
 จากการศึกษาคนควาเอกสารทางวิชาการพบวา มีผูทีก่ลาวถึงบรรยากาศการเรียนรูไว
หลากหลายทีมี่ผลตอการเรยีนรู ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจนถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงใน
ที่สุด ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวา บรรยากาศการเรียนรูมีความสัมพันธทางบวกกบัแบบการเรียนรู
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี จึงขอกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวของกับบรรยากาศการ
เรียนรูตามลําดับ ดังนี้ 
 

 4.1 ความหมายของบรรยากาศการเรียนรู 
 อรพันธ  ประสิทธิรตัน (2533: 8)  กลาววา บรรยากาศการเรียนรู หรือสภาพแวดลอม
ทางการเรียน (Learning Environment) หมายถึง สภาพหรือสภาวะใดๆ ที่มีผลตอการเรียนรูของ
มนุษยทั้งทางตรงและทางออม ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม สวนไชยยศ  
 เรืองสุวรรณ; และปรีชา วิหคโต (2537: 7) กลาววา บรรยากาศการเรียนรู หรือ
สภาพแวดลอมทางการเรียน หมายถึง สภาพแวดลอมที่อยูรอบตัวของนักเรียน และสงผลตอ
กระบวนการพัฒนาพฤติกรรมของนักเรียน สําหรับชาญชัย อาจินสมาจาร (2544: 43) ไดใหคําจํากัด
ความไววา บรรยากาศในชัน้เรียนเปนบรเิวณสี่เหลีย่มของบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่นักเรียนและ
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ครูทํางานและมีปฏิสัมพันธ นักเรียนเรียนไดดีที่สุดในบรรยากาศที่บํารุงรางกาย จิตใจ และวิญญาณ
ของเขา 
 กลาวโดยสรุปบรรยากาศการเรียนรู หมายถึง สภาพแวดลอมที่สงผลตอการรับรูหรอืการ
เรียนรูของนักเรียน ประกอบดวย สภาพแวดลอมดานกายภาพ ไดแก สภาพแวดลอมที่เปนวตัถุ 
ดานจิตภาพ ไดแก สภาพแวดลอมที่กอใหเกิดความรูสกึทั้งทางบวกและทางลบ และดานสังคมไดแก 
การมีปฏิสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน หรือระหวางนักเรียนกับนักเรยีนที่สงผลตอการรับรูหรือการ
เรียนรูของนักเรียน 
 

  4.2 ความสําคัญของบรรยากาศการเรียนรู 
 จากการคนควาเอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา มีผูที่กลาวถึง 
ความสําคัญของบรรยากาศการเรียนรูไวมากกมาย โดยกลาววาบรรยากาศการเรยีนรูมีอิทธิพลและ
สงผลตอการเรียนรูของนักรียน ซึ่งผูวิจัยไดนํามารวบรวมได ดังนี้ 
 จันทรพิมพ  สายสมร (2537: 67 - 68) ไดกลาวไววา สภาพแวดลอมทางการเรียนเปนตวั
แปรสําคัญในการเรียน ซึ่งนอกจากนักเรียนและครูผูสอนแลว ยังมี “สภาพแวดลอมทางการเรียน” 
เน่ืองจากสภาพแวดลอมทางการเรียนมีผลกระทบตอประสิทธิภาพและประสทิธิผลในการเรียน มี
การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางการเรียนและพบวา สภาพแวดลอมทางการเรียนมีความสําคัญ
ตอการเรียนอยูหลายประการดวยกันดังนี้ 
 1.  เปนเง่ือนไขการเรียนรู สภาพแวดลอมทางการเรียนควรจะเหมาะสมกับการเรียนรูแต
ลักษณะ อาท ิดานทักษะ จะตองจัดสภาพแวดลอมใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติดานเจตคติ จะตองจัด
สภาพแวดลอมในลักษณะย้าํเตือนซ้ําๆ และหลากหลาย เชน สภาพแวดลอมการเรียนในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม เปนตน 
 2.  เปนตวักําหนดทิศทางการเรียนรู สภาพแวดลอมทางการเรียนมีความสัมพันธตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียน ทั้งดานพุทธิพิสัยและเจตพิสัย โดยที่นักเรียนที่เรียนใน
สภาพแวดลอมทางการเรียนดี ก็จะสงผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูของนักเรียนใหดีตามไปดวย ในทาง
ตรงกันขามหากสภาพแวดลอมการเรียนไมเอ้ืออํานวยตอการเรียน เชน สภาพแวดลอมทางกายภาพ
ที่มีเสียงรบกวนสมาธิในการเรียนตลอดเวลาก็จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไมดี
ตามไปดวย 
 3.  เปนสื่อการเรียนรู สภาพแวดลอมที่เปนแหลงทรัพยากรการศึกษา จะเปนแหลงที่
นักเรียนและผูสอนสามารถเขาไปใชบริการศึกษาคนควาหาความรูเพ่ิมเติมไดอยางกวางขวาง 
นอกจากนี้ก็มีนิทรรศการในโรงเรียน มุมศึกษาในหองเรียน เปนตน 
 4.  เปนตวัสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียน สภาพแวดลอมการเรียนดานเจตคตทิี่ดีจะ
สงเสริมใหนักเรียนเปนคนมรีะบบและเปนระเบียบ รูจักควบคุมตนเอง ในขณะเดียวกันจะลดระดบั
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การควบคุมของผูสอนลงไปดวย ทําใหบรรยากาศการเรียนมีความอบอุนและเปนมิตร นักเรียนไมมี
ความกดดันและมีกําลังใจในการเรียน 
 5. เปนประโยชนตอการเรียนในดานตางๆ คือ 
  5.1  เปนตวัทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สภาพแวดลอมทางการเรียนเปนตัว
ทํานายผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูของนักเรียนทั้งดานพุทธิพิสัย และ เจตพิสัย คือ การพิจารณาจาก
สภาพแวดลอมทางการเรียน กอนการเรียนจะทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งดาน
พุทธิพิสัยและเจตพิสัยไดวาเปนอยางไร   
  5.2  ทําใหเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน สภาพแวดลอมการเรียนทางดานเจตพิสัยที่ดี
จะสงเสริมใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน เม่ือนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาทีเ่รียนก็จะสงเสริม
ใหนักเรียนมีความพรอม ความพอใจ ความตั้งใจ และความมุงม่ันตอการเรียนวชิานั้นมากขึ้นตามไป
ดวยสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  5.3  สงเสริมความรวมมือในการเรยีนการสอน สภาพแวดลอมการเรียนดานเจตคตทิี่ดี 
จะสงผลใหครตูอนักเรียนและนักเรียนตอนักเรียน มีความรวมมือในการเรียน มีความผูกสัมพันธกัน
ฉันทมิตร มีปฏิสัมพันธที่ดี ประกอบกิจกรรมการเรียนรวมกันอยางเปนระเบียบและมีระบบ และการ
สรางบรรยากาศทางการเรยีนที่ดีใหเกิดขึ้นดวย 
 สําหรับไชยยศ  เรืองสุวรรณและปรีชา วหิคโต (2537: 9 –10 ) กลาวถึงความสําคญัของ
บรรยากาศการเรียนรูที่มีตอประสิทธผิลของการเรียนรูของนักเรียนดังนี้ 
 1.  สภาพแวดลอมทางการเรียน เปนทรพัยากรทางการเรียน โดยธรรมชาติแลว 
สภาพแวดลอมเปนแผลงความรู ศาสตรตางๆ ทั้งหลายมีอยูแลวตามธรรมชาติ โดยเฉพาะโลกยุค
สารสนเทศเชนทุกวันน้ี สภาพแวดลอมทางการเรียน จะเปนสารสนเทศทางการเรยีนไดเปนอยางดี 
ดังนั้น สภาพแวดลอมทางการเรียนจึงมีความสําคัญในฐานะที่เปนแหลงวิทยาการตางๆ ของระบบ
การเรียน 
 2. สภาพแวดลอมทางการเรียนสนับสนุนและอํานวยความสะดวก ตอการจัดการเรียนใน
ขณะที่สภาพแวดลอมทางการเรียนเปนแหลงวิทยาการดวยตวัของมันเอง สภาพแวดลอมทางการ
เรียนก็สามารถอํานวยความสะดวกและสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนไดหลายรูปแบบดวยการ
ใชวธิีการและเครื่องมือที่ตางก็เปนสภาพแวดลอมทางการเรียน เชน การจัดการเรียนในระบบ
โรงเรียน การจัดการเรียนนอกระบบโรงเรียนและการจดัการเรียนในระบบการเรยีนทางไกล เปนตน 
 3. สภาพแวดลอมทางการเรียนจูงใจใหนักเรียนใฝหาการเรียนรู เน่ืองจากสภาพแวดลอม
ทางการเรียนเปนสภาวการณหรือสิ่งตางๆ ที่อยูโดยรอบของระบบการเรียนหรือระหวางผูสอนและ
นักเรียน สภาพแวดลอมทางการเรียนที่ดีจึงสามารถสรางบรรยากาศจูงใจใหนักเรียนเกิดความอยาก
เรียน อยากรูและเรียนไดอยางมีประสิทธภิาพ 
 4. สภาพแวดลอมทางการเรียนเพ่ิมประสิทธิภาพการบรหิารการเรียน ในปจจุบันซึ่งเปน
สังคมยุคสารสนเทศวิทยาการแขนงตางๆ มีความเจรญิรุดหนาและเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
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เทคโนโลยีและเครื่องมือตางๆ เปนผลผลติจากความเจริญกาวหนาตางๆ เหลานั้น สามารถนํามา
ประยุกตใชในการจัดการเรียนไดเปนอยางดี โดยเฉพาะในดานการบริหารแลว เทคโนโลยีดาน
เครื่องมืออิเลคทรอนิกส คอมพิวเตอร และการสื่อสาร ฯลฯ ซึ่งเปนสภาพแวดลอมใหมทางการเรียน 
สามารถทําใหการบริหารการเรียนมีคลองตัวสะดวกรวดเร็ว ถูกตอง แมนยําสูงขึ้น 
 5. สภาพแวดลอมทางการเรียนทําใหการเรยีนมีพลังมากขึ้น สภาพแวดลอมทางการเรียน 
นอกจากจะเปนเครื่องมือทางการเรียนแลว สภาพแวดลอมทางการเรียน ยังเปนวธิีการจัดการเรียน
ดวย จากการที่สภาพแวดลอมทางการเรียนเปนเครื่องมือและวิธีการของการเรียนน่ีเอง 
สภาพแวดลอมทางการเรียนจึงมีผลตอการเรียน ทั้งทางกายภาพ จิตภาพและสังคม การจัดการเรียน
การสอนดวยทรัพยากรการเรียนที่ทันสมัย ทําใหหลายรูปแบบเกิดเปนวิธีการใหม ๆ ที่เรียกวา
นวัตกรรมการเรียนขึ้นอยางกวางขวาง สามารถจัดการเรียนไดอยางไมมีขีดจํากัดทําใหการขยาย
โอกาสทางการเรียน และการเรียนตอเน่ือง ฯลฯ ดําเนินตอไปอยางเสมอภาพและทัดเทียมกัน 
 6. สภาพแวดลอมทางการเรียน ทําใหการจัดการเรียนและการสอนตั้งอยูบนพื้นฐานทาง
จิตวิทยา โดยธรรมชาติแลวสภาพแวดลอมทางการเรียนมีหลากหลายรูปแบบ ตามสภาพทาง
เศรษฐกิจ สังคมและการเมอืง ทําใหสภาพแวดลอมมีผลสําคัญดานจิตวทิยาหรือความรูสึก นึกคดิ 
ตลอดจนเจตคติของมนุษยมาก จิตวิทยาจึงเปนพ้ืนฐานสําคัญเพ่ือพัฒนาสภาพแวดลอมการเรียน 
 7. สภาพแวดลอมทางการเรียนชวยการจัดการเรียนยุคสารสนเทศเนื่องจาก
สภาพแวดลอมทางการเรียนเปนทั้งเครื่องมือและวิธีการที่ทันสมัย จึงทําใหการจัดสารสนเทศ
ทางการเรียนมีความสะดวกและทําใหกวางขวางมากขึน้ 
 สําหรับสุรศักดิ์  หลาบมาลา (2541: 15) กลาวไววา การเรียนการสอนเกิดขึ้นทุกวัน     
ทุกเวลาและทกุสถานการณ ครูทําหนาทีส่อน นักเรียนทําหนาที่เรียน ถาการสอนและการเรียนมี
ความสอดคลองกัน การเรียนรูจึงจะเกิด ครูเปนผูควบคุมบทเรียน วธิีสอน และอุปกรณการสอน ซึ่งมี
การศึกษาคนควากันมามากมายแลว สวนการเรียนน้ันมีการคนควากันมาคอนขางนอย การเรียน
เกิดขึ้นในตวันักเรียน ครูทาํใหเกิดขึ้นไมได แตครู ผูบริหารโรงเรียน ผูปกครอง และชุมชนสามารถ
เสริมสรางบรรยากาศเพื่อสนับสนุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูขึ้นได ดังนี้ 
 1. การเตรียมพรอมทางรางกาย (Physical Readiness) 
 2. การเตรียมความมีสติปญญาทางอารมณ (Emotional Intelligence) 
 3. การจัดขนาดของโรงเรียนใหเล็กลง (Smallness of School) 
 4. การจัดการหองเรียน (Classroom Management) 
 5. การสรางเสริมชุมชนในหองเรียน (Caring Community) 
 นอกจากนี้ ทวีศลิป สารเสน (2544: 137) ไดกลาววา สภาพแวดลอมทางการเรียนใน
หองเรียนเปนองคประกอบที่สําคัญย่ิงในการที่จะทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนมีความ
กระตือรือรน อยากเรียนอยากรู ซึ่งหากโรงเรียนไดจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนในหองเรียนใน
ดานตางๆ เชน ดานบุคลิกภาพของครู ดานเทคนิคการสอนของครู ดานความรูและประสบการณ 
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การสอนของครู และการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเอ้ืออํานวยแกนักเรียนเปนอยางดีแลว การ
เรียนการสอนขณะที่อยูในหองเรียนยอมมีประสิทธิภาพ ซึ่งสุดทายก็จะสงผลตอการเรียนหรือ
ผลสัมฤทธิ์และความสําเร็จของนักเรียน ซึ่งหมายถึงความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนและ
การศึกษาโดยรวมนั่นเอง ทั้งน้ี ในสวนของความสําคัญในการสรางบรรยากาศใหเกิดการเรียนรูนั้น
อยูที่ตัวครู เพราะหนาที่ของครูไมเพียงแตเปนผูสอนดานวิชาความรูใหนักเรียนแตเพียงอยางเดียว 
ครูมีบทบาทสาํคัญในฐานะที่เปนผูชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพทางบวกอยางสมบูรณ 
ทั้งน้ี หมายความวา ชวยนกัเรียนใหมีบคุลิกภาพสามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมตางๆ ไดอยาง
มีความสุข เปนผูที่มีมาตรฐานทางจริยธรรมสูง มีความรับผิดชอบทางสังคม มีความเมตตา มีขันติ
และมีความเอือ้เฟอเผื่อแผ ไมเห็นแกตัว และมีการควบคุมสตขิองตนเอง ซึ่งการสรางบรรยากาศของ
หองเรียนเพ่ือเอ้ือตอการเรียนรูและเสริมสรางพัฒนาการทางดานบุคลิกภาพเปนสิ่งที่ครูทุกคนควรจะ
ตั้งเปาหมายเปนอันดับแรกกอนที่จะเริ่มสอน ครูบางคนอาจจะคิดวาทําไมได เพราะครูเองไดสังเกต
บรรยากาศของหองเรียนในฐานะเด็กนักเรียนมาเปนเวลานาน หองเรียนสวนใหญมีครูที่เปนผูมี
อํานาจและใชการลงโทษเปนเครื่องมือที่จะควบคุมหองเรียนใหมีระเบยีบวินัย จากการวิจัยของ
นักจิตวิทยาการศึกษาพบวา การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพสูง ก็ตอเม่ือบรรยากาศของ
หองเรียนมีบรรยากาศอบอุนราบรื่น ทุกคนมีความจริงใจตอกันและกัน และตางคนตางชวยเหลอืซ่ึง
กันและกัน นกัเรียนชวยกนัคิดขึ้น ความสัมพันธระหวางครูและนักเรียนเปนความสัมพันธที่ตางก็
ไวใจซ่ึงกันและกัน มีความจริงใจตอกันและหวังดีตอกัน โดยครูเปนกัลยาณมิตรของนักเรียนและเปน
นักมนุษยนิยม ทั้งน้ี พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกําหนดแนวทางการปฏิรปู
การศึกษาไวหลายดาน สิ่งสําคัญที่สุดของการปฏิรูป ซึ่งถือเปนหัวใจสําคัญคือ การจัดกระบวนการ
เรียนรู และผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรูคือ ครู ซึ่งโรงเรียนใดที่มีบรรยากาศที่ให
ความสุข สนกุสนาน เพลิดเพลิน ทั้งยังไดเรียนรูสิ่งตางๆ อีกมากมาย ความรูสึกรกัโรงเรียน อยาก
มาโรงเรียน คงฝงใจเด็กทุกคนและทุกวัย ซึ่งหากครูสามารถดึงความสุขเขามาไวในหองเรียนหรอืดึง
บทเรียนไปไวนอกหอง ดึงความรูสึกอยากรีบกลับเขาหองเรียน เพราะมีสิ่งสนุกๆ รออยู บทเรียนแต
ละบท มีสิ่งที่เขาสนใจ มีสิ่งที่นาตื่นเตน นาติดตาม เรยีนแลวสนุก มีเพ่ือนที่เขาใจ มีครูที่เปน
กัลยาณมิตร ครูคนใดทําเชนน้ีได ครูคนนั้นคือครูที่มีคณุภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2545: 75) สวนพิมพันธ เตชะคุปต (2545: 5) กลาววา บรรยากาศการเรียนการสอนมี
อิทธิพลตอการเรียนรูของนักเรียน บรรยากาศที่ดีอาจสงเสริมใหนักเรียนมีสุขภาพจิตดี มีความตั้งใจ 
ใชเวลาในการเรียนเต็มที่ ในทางกลับกันบรรยากาศทีไ่มเหมาะสมจะเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ทํา
ใหนักเรียนไมสนใจ ไมตั้งใจเรียนและอาจมีอคติตอผูสอน อคติตอสถาบันได บรรยากาศการเรียน
การสอนโดยเนนในชั้นเรียนเปนตวัแปรสําคัญ ที่ชวยสงเสริมสนับสนุนใหการเรียนมีประสิทธิภาพ 
 ผูวิจัยขอสรุปความสําคัญของบรรยากาศการเรียนรูวามีอิทธิพลตอการเรียนรูของนักเรียน 
บรรยากาศการเรียนรูที่ดีจะสงเสริมความกระตือรือรน ความอยากเรยีนของนักเรียน แตในทาง
กลับกันบรรยากาศที่ไมดีจะเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของนักเรียน ดังนั้นจึงเปนหนาที่โดยตรงของ
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ครูผูสอนที่จะสรางบรรยากาศใหเกิดการเรียนรูขึ้นกับนักเรียนอันจะสงผลตอผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของนักเรียนในที่สุด 
 

5.   การจัดบรรยากาศการเรียนรู 
 การจัดบรรยากาศที่ดีตอการเรียนรูของนักเรียน มีผูที่เสนอแนวคิดไวหลากหลาย ซึ่ง
ครูผูสอนเปนบุคคลที่สําคญัที่จะกอใหเกิดบรรยากาศที่ดีในชั้นเรียนซึ่งจะสงผลดีตอการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ผูวิจัยจึงขอกลาวถึงบรรยากาศที่พึงปรารถนาใหเกิดขึ้นในชั้นเรยีน เพราะในการ
จัดการเรียนการสอน ผูสอนตางปรารถนาใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปอยางราบรื่น และ
นักเรียนเกิดพฤติกรรมตามจุดประสงคทีก่ําหนดไวในหลักสูตร บรรยากาศในชั้นเรียนมีสวนสําคัญใน
การสงเสริมใหความปรารถนานี้เปนจริง พรรณี  ชูทัย (2522: 261 – 263) กลาวถึง บรรยากาศใน
ชั้นเรียนที่จะนําไปสูความสําเร็จในการสอน จัดแบงได 6 ลักษณะ สรุปไดดังนี้ 
 1.  บรรยากาศทีท่าทาย (Challenge) เปนบรรยากาศที่ครกูระตุนใหนักเรียนเพ่ือประสบ
ผลสําเร็จในการทํางาน นักเรียนจะเกิดความเชื่อม่ันในตนเองและพยายามทํางานใหสําเร็จ 
 2. บรรยากาศทีมี่อิสระ (Freedom) เปนบรรยากาศที่นักเรียนมีโอกาสไดคิด ไดตัดสินใจ
เลือกสิ่งที่มีความหมายและมีคุณคา รวมถึงโอกาสที่จะผิดดวย โดยปราศจากความกลัวและวติก
กังวล บรรยากาศเชนน้ีจะสงเสริมการเรียนการเรียนรู นักเรียนจะปฏิบัติกิจกรรมดวยความตั้งใจโดย
ไมรูสึกตึงเครยีด 
 3. บรรยากาศทีมี่การยอมรับนับถือ (Respect) เปนบรรยากาศที่ครูรูสึกวานักเรียนเปน
บุคคลสําคัญ มีคุณคา และสามารถเรียนได อันสงผลใหนักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง และเกิด
ความยอมรับนับถือตนเอง 
 4.  บรรยากาศทีมี่ความอบอุน (Warmth) เปนบรรยากาศทางดานจิตใจ ซึ่งมีผลตอ
ความสําเร็จในการเรียน การที่ครูมีความเขาใจนักเรยีน เปนมิตร ยอมรับใหความชวยเหลือ จะทําให
นักเรียนเกิดความอบอุน สบายใจ รักครู รักโรงเรียน และรักการมาเรียน 
 5. บรรยากาศแหงการควบคมุ (Control) การควบคุมในที่นี้ หมายถึง การฝกใหนักเรียนมี
ระเบียบ วินัย มิใชการควบคุม ไมใหอิสระ ครูตองมีเทคนิคในการปกครองชั้นเรียนและฝกใหนกัเรียน
รูจักใชสิทธิของตนเองอยางมีขอบเขต 
 6.  บรรยากาศแหงความสําเรจ็ (Success) เปนบรรยากาศที่นักเรียนเกิดความรูสึกประสบ
ความสําเร็จในงานที่ทํา ซึ่งสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น ผูสอนจึงควรพูดถึงแตสิ่งที่
ลมเหลว เพราะ การที่คนเราคํานึงถึงแตความลมเหลวจะมีผลทําใหความคาดหวงัต่ํา ซึ่งไมสงเสริม
การเรียนรูดีขึน้   
 บรรยากาศทั้ง 6 ลักษณะนี้ มีผลตอความสําเร็จทั้งผูสอนและนักเรียน ครูผูสอนควรสราง
ใหเกิดในชั้นเรียน ดังที่สุมน  อมรวิวัฒน (2530: 13) ไดสรุปผลการวิจัยเรื่องสภาพในปจจุบันและ
ปญหาดานการเรียนการสอนของครูประถมศึกษาไว สรุปไดวา บรรยากาศในชั้นเรียนตองมีลักษณะ
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ทางกายภาพที่อํานวยความสะดวกตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูสรางความสนใจใฝรูและศรัทธาตอ
การเรียน นอกจากนี้ปฏิสัมพันธระหวางกลุมนักเรียนและระหวางครูกับนักเรียน ความรักและศรัทธา
ที่ครูและนักเรยีนมีตอกัน การเรียนที่รื่นรมยปราศจากความกลวัและวิตกกังวล สิ่งเหลานี้จะชวยสราง
บรรยากาศการเรียนไดดี   ดังนั้นบรรยากาศการเรียนรูจึงมีองคประกอบอยูหลายประการ มีผูแสดง
ความคิดเห็นไวหลากหลาย แตโดยสรุปแลวประกอบดวยองคประกอบสําคัญๆ 3 ประการคือ ดาน
กายภาพ (Physical Environment)  ดานจิตภาพ (Psychology Environment) และดานสังคม 
(Social Environment) ซึ่งผูวิจัยไดนํามารวบรวมไว ดังนี้ 
 
 5.1  ดานกายภาพ   (Physical Environment) 
 สุมน  อมรวิวัฒน (2530: 13 - 16) ไดกลาวถึงบรรยากาศทางกายภาพหรือบรรยากาศ
ทางดานวัตถุ หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมตางๆ ภายในหองเรียนใหเปนระเบียบ นาดู มีความ
สะอาด มีเครื่องใช และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ที่จะสงเสริมใหการเรียนของนักเรียนสะดวกขึ้น 
เชน หองเรียนมีขนาดเหมาะสม แสงเขาถูกทาง และมีแสงสวางเพียงพอ กระดานดํามีขนาด
เหมาะสม โตะเกาอ้ีมีขนาดเหมาะสมกับวัยนักเรียน เปนตน 
 การจัดบรรยากาศทางดานกายภาพ  เปนการจัดวัสดุอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ 
ที่เกี่ยวกบัการเรียนการสอน รวมตลอดไปถึงสิ่งตางๆ ทีเ่สริมความรู เชน ปายนิเทศ มุมวิชาการ ชั้น
วางหนังสือ โตะวางสื่อการสอน ฯลฯ ใหเปนระเบียบเรียบรอย ทําใหเกิดความสบายตา สบายใจ แก
ผูพบเห็น ไดแกการจัดสิ่งตอไปน้ี 
 1. การจัดโตะเรียนและเกาอ้ีของนักเรียน 
  1.1  ใหมีขนาดเหมาะสมกับรูปรางและวยัของนักเรียน 
  1.2  ใหมีชองวางระหวางแถวที่นักเรียนจะลุกนั่งไดสะดวก และทํากจิกรรมไดคลองตัว 
  1.3  ใหมีความสะดวกตอการทําความสะอาดและเคลื่อนยายเปลี่ยนที่นั่งเรียน 
  1.4  ใหมีรูปแบบที่ไมจําเจ เชน อาจเปลีย่นเปนรูปตวัที ตัวยู รูปครึง่วงกลม หรือเขา
กลุมเปนวงกลม ไดอยางเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.5 ใหนักเรียนทีน่ั่งทุกจุดอานกระดานดําใหชัดเจน 
   1.6 แถวหนาของโตะเรียนควรอยูหางจากกระดานดําพอสมควร ไมนอยกวา 3 เมตร 
ไมควรจัดโตะติดกระดานดํามากเกินไป ทําใหนักเรียนแหงนมองกระดานดํา และหายใจเอาฝุนชอลก
เขาไปมาก ทาํใหเสียสุขภาพ 
 2. การจัดโตะคร ู
  2.1  ใหอยูในจุดที่เหมาะสม อาจจัดไวหนาหอง ขางหอง หรือหลังหองก็ได งานวิจัย
บางเรื่องเสนอแนะใหจัดโตะครูไวดานหลงัหองเพ่ือใหมองเห็นนักเรียนไดอยางทั่วถึง อยางไรก็ตาม 
การจัดโตะครน้ัูนขึ้นอยูกับรูปแบบการจัดที่นั่งของนักเรียนดวย 
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  2.2  ใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย ทั้งบนโตะและในลิ้นชักโตะ เพ่ือสะดวกตอการ
ทํางานของครู และการวางสมุดงานของนักเรียน ตลอดจนเพื่อปลูกฝงลักษณะนิสัยความเปนระเบียบ
เรียบรอยแกนกัเรียน 
 3.  การจัดปายนิเทศ  ปายนิเทศไวที่ฝาผนังของหองเรียน สวนใหญจะตดิไวที่ขางกระดาน
ดําทั้ง 2 ขาง ครูควรใชปายนิเทศทีเ่ปนประโยชนตอการเรียนการสอน โดย 
  3.1  จัดตกแตงออกแบบใหสวยงาม นาดู สรางความสนใจใหแกนักเรียน 
  3.2  จัดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับบทเรียน อาจใชตดิสรุปบทเรียน ทบทวนบทเรียน 
หรือเสริมความรูใหแกนักเรียน 
  3.3  จัดใหใหมอยูเสมอ สอดคลองกับเหตุการณสําคัญ หรือวันสําคัญตางๆ ที่นักเรียน
เรียนและควรรู 
  3.4  จัดติดผลงานของนักเรียนและแผนภมิูแสดงความกาวหนาในการเรียนของ
นักเรียนจะเปนการใหแรงจูงใจที่นาสนใจวิธีหนึ่ง 
   แนวทางการจัดปายนิเทศ  เพ่ือใหการจัดปายนิเทศไดประโยชนคุมคา ครูควร
คํานึงถึงแนวทางการจัดปายนิเทศในขอตอไปน้ี 
   3.4.1 กําหนดเนื้อหาที่จะจัด ศึกษาเนื้อหาที่จะจัดโดยละเอียด เพ่ือใหได
แนวความคิดหลัก หรือสาระสําคัญ เขียนสรุป หรือจําแนกไวเปนขอๆ  
   3.4.2 กําหนดวัตถุประสงคในการจัดโดยคํานึงถึงแนวความคิดหลักสาระสําคัญ
ของเรื่องและคํานึงถึงกลุมเปาหมายวาตองการเขารูอะไร แคไหน อยางไร 
   3.4.3 กําหนดชื่อเรื่อง นับวาเปนสวนสําคัญที่จะชวยดึงดูดความสนใจของผูดู ชื่อ
เรื่องที่ดีตองเปนใจความสัน้ๆ กินใจความใหความหมายชัดเจน ทาทาย อาจมีลักษณะเปนคําถาม 
และชี้ใหเห็นวตัถุประสงคในการจัดแผนปาย 
   3.4.4 วางแผนการจัดคลาวๆ ไวในใจ วาจะใชวสัดุอะไรบาง แลวจึงชวยกนัจัดหา
สิ่งเหลานั้น อาจเปนรูปภาพ แผนภาพ ภาพสเก็ตซ ของจริง หรือจําลอง การตูน เทาที่พอจะหาได 
   3.4.5 ออกแบบการจัดที่แนนอน โดยคํานึงถึงสิ่งที่มีอยู โดยสเก็ตซรูปแบบการจัด
ลงบนกระดานรูปสี่เหลี่ยมผืนผาคลายแผนปาย วาจะวางหัวเรื่อง รูปภาพ และสิ่งตางๆ ในตําแหนง
ใด คําบรรยายอยูตรงไหน ใชเสนโยงอยางไรจึงจะนาสนใจ ควรออกแบบสัก 2 – 3 รูปแบบ แลว
เลือกเอารูปแบบที่ดีที่สุด 
   3.4.6 ลงมือจัดเตรียมชิ้นสวนตางๆ ใหมีขนาดและอยูในสภาพพรอมที่จะขึ้นแสดง
บนแผนปายไดอยางเหมาะสม หัวเรื่องจะใชวิธีใด ภาพตองผนึกไหม คําบรรยายจะทําอยางไร 
เตรียมใหพรอม 
   3.4.7 ลงมือจัดจริงบนแผนปายตามรูปแบบทีว่างไว อาจทดลองวางบนพื้นราบใน
พ้ืนที่เทาแผนปายกอน เพ่ือกะระยะทีเ่หมาะสมกอนนําไปใชจริง 
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 4. การจัดสภาพหองเรียน ตองใหถูกสุขลักษณะ กลาวคอื 
  4.1  มีอากาศถายเทไดดี มีหนาตางพอเพียง และมีประตูเขาออกไดสะดวก 
  4.2  มีแสงสวางพอเหมาะ เพ่ือชวยใหนักเรียนอานหนังสือไดชัดเจน เพ่ือเปนการ
ถนอมสายตา ควรใชไฟฟาชวย ถามีแสงสวางนอยเกินไป 
  4.3  ปราศจากสิ่งรบกวนตางๆ เชน เสียงบ กลิ่น ควันฝุน ฯลฯ 
  4.4  มีความสะอาด โดยฝกใหนักเรียนรับผิดชอบชวยกนัเก็บกวาด เช็ดถู เปนการ
ปลูกฝงนิสัยรกัความสะอาด และฝกการทํางานรวมกัน 
 5. การจัดมุมตางๆ ในหองเรียน ไดแก 
  5.1 มุมหนังสือ ควรมีไวเพ่ือฝกนิสัยรักการอาน สิ่งเสริมใหนักเรียนอานคลอง สงเสริม
การคนควาหาความรู และการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน ครูควรหาหนังสือหลายๆ ประเภททีมี่
ความยากงาย เหมาะสมกับวัยของนักเรียนมาใหอาน และควรหาหนังสือชุดใหมมาเปลี่ยนบอยๆ 
การจัดมุมหนังสือควรจัดใหเปนระเบยีบเรียบรอยเพ่ือสะดวกตอการหยิบอาน 
  5.2 มุมสงเสริมความรูกลุมประสบการณตางๆ ควรจัดไวใหนาสนใจ ชวยเสริมความรู 
ทบทวนความรู เชน มุมภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา มุมความรูขาว เหตกุารณ 
ฯลฯ 
  5.3 มุมแสดงผลงานของนักเรียน ครูควรติดบนปายนเิทศ แขวนหรอืจัดวางไวบนโตะ 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความภมิูใจในความสาํเร็จ และมีกําลังใจในการเรยีนตอไป อีกทั้งยังสามารถ
แกไขพัฒนาผลงานของนักเรียนใหดีขึ้นโดยลําดับไดอีกดวย 
  5.4 การประดับตกแตงหองเรียน ครูสวนใหญมักนิยมประดับตกแตงหองเรียนดวยสิ่ง
ตางๆ เชน มาน มูลี่ ภาพ ดอกไม คําขวัญ สุภาษิต ควรตกแตงพอเหมาะไมใหดูรกรุงรัง สีสันที่ใชไม
ควรฉูดฉาด หรือใชสีสะทองแสง อาจทําใหนักเรียนเสียสายตาได การประดับตกแตงหองเรียน ควร
คํานึงถึงหลักความเรียบงาย เปนระเบียบ ประหยัด มุงประโยชน และสวยงาม 
 6. การจัดชั้นเรียน  เนื่องจากชั้นเรียนมีความสําคัญ เปรียบเสมือนบานทีส่องของ
นักเรียน นักเรียนจะใชเวลาอยูในชั้นเรียนประมาณวันละ 5-6 ชั่วโมง อิทธิพลของชั้นเรียนจึงมีมาก
พอที่จะปลูกฝงลักษณะของเด็กใหเปนแบบที่ตองการได เชน ใหเปนตัวของตัวเอง ใหสามารถ
ทํางานเปนหมูคณะไดดี ใหชอบแสวงหาความรูอยูเสมอ ใหมีความรับผิดชอบ ใหรูจักคิควิเคราะห
ดังนั้นเพื่อใหนักเรียนมีคุณลักษณะนิสัยดังประสงค และมีความรูสกึอบอุนสบายใจในการอยูในชั้น
เรียนครูจึงควรคํานึงถึงหลกัการจัดชั้นเรียน ดังตอไปน้ี 
   6.1 การจัดชั้นเรียนควรใหยืดหยุนไดตามความเหมาะสม ชั้นเรียนควรเปนหองใหญ
หรือกวางเพ่ือสะดวกในการโยกยายโตะเกาอ้ี จัดเปนรูปตางๆ เพ่ือประโยชนในการเรียนการสอน ถา
เปนหองเล็กๆ หลายๆ หองติดกัน ควรทาํฝาเลื่อน เพ่ือเหมาะแกการทําใหหองกวางขึ้น 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

50 

  6.2 ควรจัดชั้นเรียนเพ่ือสรางเสริมความรูทุกดาน โดยจัดอุปกรณในการทํากิจกรรม
หรือหนังสืออานประกอบทีน่าสนใจไวตามมุมหอง เพ่ือนักเรียนจะไดคนควาทํากิจกรรมควรติด
อุปกรณรูปภาพและผลงานไว เพ่ือใหเกิดการเรียนรู 
  6.3 ควรจัดชั้นเรียนใหมีสภาพแวดลอมที่ดี ไดแก สภาพแวดลอมทางกาย สติปญญา
อารมณ และสงัคม ซึ่งมีอิทธิผลตอความเปนอยูและการเรียนของนักเรียนเปนอันมาก ครูมีสวนชวย
เสริมสรางสภาพแวดลอมใหดีได เชน ใหนักเรียนจัดหรือติดอุปกรณใหมีสีสวยงาม จัดกระถางตนไม
ประดับชั้นเรียน จัดที่วางของชั้นเรียนใหนกัเรียนทํากิจกรรม คอยใหคําแนะนําในการอานหนังสือ
คนควาแกปญหา และครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรยีน ไมใหเครียด เปนกันเองกับนักเรียน ให
นักเรียนรูสึกมีความปลอดภัย สะดวกสบายเหมือนอยูที่บาน 
  6.4 ควรจัดชั้นเรียนเพ่ือเสริมสรางลักษณะนิสยัที่ดีงาม ชั้นเรียนจะนาอยูก็ตรงที่
นักเรียนรูจักรักษาความสะอาด ตั้งแตพ้ืนชั้นเรียน โตะมานั่ง ขอบประตูหนาตาง ขอบกระดาน
ชอลก แปลงลบกระดาน ฝาผนังเพดาน ซอกมุมของหอง ถังขยะตองลางทุกวัน เพ่ือไมใหมีกลิ่น
เหม็น และบรเิวณทีต่ั้งถังขยะจะตองดูแลเปนพิเศษ เพราะเปนแหลงบอเกิดเชื้อโรค  
   6.5 ควรจัดชั้นเรียนเพ่ือสรางความเปนระเบียบ ทกุอยางจัดใหเปนระเบียบทั้งอุปกรณ
ของใชตางๆ เชนการจัดโตะ ชั้นวางของและหนังสือ แมแตการใชสิ่งของก็ใหนักเรียนไดรูจักหยิบ
ใช เก็บในที่เดิม จะใหนักเรียนเคยชินกบัความเปนระเบียบ 
  6.6 ควรจัดชั้นเรียนเพ่ือสรางเสริมประชาธิปไตย โดยครูอาจจัดดังนี้ 
   6.6.1  จัดใหนักเรียนเขากลุมทํางาน โดยใหมีการหมุนเวียนกลุมกันไป เพ่ือใหได
ฝกการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
   6.6.2  จัดที่นั่งของนักเรียนใหสลบัที่กันเสมอ เพ่ือใหทุกคนไดมีสิทธิที่จะน่ังในจุด
ตางๆ ของหองเรียน 
   6.6.3  จัดโอกาสใหนักเรียนไดหมุนเวียนกันเปนผูนํากลุม เพ่ือฝกการเปนผูนําและ
ผูตามที่ดี 
 7.  ควรจัดชั้นเรียนใหเอ้ือตอหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐานฉบับปจจุบนัเนนการจัดการ
เรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และใหใชกระบวนการสอนตางๆ ดังนั้นครูจึงควรจัดสภาพ
หองใหเอ้ืออํานวยตอการเรยีนรู เชน การจัดที่นั่งในรูปแบบตางๆ อาจเปนรูปตวัย ูตัวท ีหรือครึ่ง
วงกลม หรือจัดเปนแถวตอนลึกใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอนและการจัดบรรยากาศ
ทางดานจิตวทิยาใหผูเรียนรูสึกกลาถามกลาตอบ กลาแสดงความคดิเห็น เกิดความใครรู ใคร
เรียน ซึ่งจะเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาตน พัฒนาอาชีพ พัฒนาสังคม และเปนคนเกง ดี มี
ความสุขไดในที่สุด 
 จากที่กลาวมาทั้งหมด สรุปไดวา หลักการจัดชั้นเรียน คือ การจัดบรรยากาศทางดาน
กายภาพ และการจัดบรรยากาศทางดานจิตวิทยาในชัน้เรียนใหเอ้ืออํานวยตอการเรียนรู และเพื่อ

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

51 

การพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพของ
ประเทศชาตติอไป 
 เทื้อน ทองแกว (2538: 75) เสนอแนวคิดเพื่อใหนักการศึกษาหรือครไูดพิจารณาเพื่อ
ประกอบการวางแผนการจัดหองเรียนยุคใหมเพ่ือสรางบรรยากาศทางกายภาพ เปนการสราง
หองเรียนขึ้นใหมหรือการปรับปรุงหองเรียนเดิม ดังนี้ 
 1.  การควบคุมตนเอง หองเรียนควรจะออกแบบใหสามารถควบคุมแสงได ระบายลมไดดี 
หองเรียนที่มีหนาตางไมจะควบคุมแสงไดงายกวาหนาตางกระจก ถาหากวาเปนหนาตางกระจกก็
ตองมีผามานสีเขม สวนจะใหเขมมากนอยแคไหน จะตองทดลองหรือพิจารณาดูวา ถาตองการฉาย
สไลดก็อาจตองใชพ้ืนที่หองที่มีความมืดมากกวาหองฉายภาพโปรงใส 
 2.  แสงสวาง การดูโทรทัศน ภาพยนต และฟลมสคริป ไมควรที่จะดูในมืดสนิทควรจัดใหมี
แสงสวางเพียงพอที่สามารถจดโนตได ตามหลักการแลวความมืดไมไดชวยใหเกดิบรรยากาศการ
เรียนการสอน 
 3.  ปลั๊กไฟ ในแตละหองควรมปีลั๊กไฟประมาณ 4 - 5 แหงหรือมากกวา ติดไวในที่ตางๆ 
กัน ตามผนังหองที่จะตั้งเครื่องฉายภาพโปรงใส  หรืออุปกรณโสตทัศนศึกษาอื่นๆ ที่จะนําไปใชให
ตรงจุดที่ตองการใช อาจจัดไวมุมหอง กลางหอง และดานหนาหอง 
 4.  การปองกันเสียงสะทอน ในหองเรียนขนาดใหญอาจจะมีปญหาในการใชเสียง นักเรียน
คนที่นั่งขางหลังอาจไมไดยินเสียงครูผูสอน จึงจําเปนตองใชเครื่องขยายเสียง ซึ่งจะตองทดสอบใหได
ยินทั่วหอง ไมเกิดเสียง 
 5.  การกําหนดสถานที่ของครู ครูอาจยืนสอนหนาชั้นเรียนที่นักเรียนสามารถมองเห็นไว
ทั่วชั้น ถาหากมีการขยายหองออกไป อาจทําใหนักเรยีนบางคนอยูหางไกลจนเห็นครู ไมชัด เม่ือ
จําเปนตองขยายหองเรียนออกไป ควรไดยกพื้นหนาหองใหสูงขึ้น สามารถเลื่อนออกไดเม่ือไม
ตองการ 
 สําหรับ ทวศีิลป  สารเสน (2544: 19 – 25) ไดกลาวถึง บรรยากาศทางกายภาพ 
(Physical Environment) เปนสภาพแวดลอมทางกายภาพที่สงผลกระทบตอการเรียน แบงเปน
สภาพแวดลอมในหองเรียน และสภาพแวดลอมนอกหองเรียน 
 1. สภาพแวดลอมในหองเรียน ประกอบดวย หองเรียนและอุปกรณ ไดแก พ้ืนหอง ผนัง
หอง ประตู หนาตาง ขนาดและพื้นทีว่างภายในหองเรียน โตะ เกาอ้ี กระดานดํา อุปกรณตกแตง
หองเรียน เชน แจกันดอกไม ภาพวาด เปนตน ซึ่งสอดคลองกัน แมคเวย (McVey. 1989: 124) ที่
กลาววา บรรยากาศดานกายภาพ ประกอบดวย แสงสวาง สี เสียง บริเวณทีว่าง เฟอรนิเจอร และ
ลักษณะของสถานที่ที่ใชเรียน นอกจากนี้ ไดกลาวถึงการจัดหองเรียนและจัดที่นั่งนักเรียนวา ผูทีน่ั่ง
หนาจะมีผลการเรียนดีกวาผูที่นั่งหลัง แตถาสุมใหนั่งพบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ออกมาไมตางกัน แตผู
ที่นั่งหนาชั้นจะมีปฏิสัมพันธมากกวา 
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  1.1 การจัดเครื่องตกแตงหองเรียน ปายนิเทศและมุมกิจกรรม การจัดปายนิเทศมุม
กิจกรรมและการจัดเครื่องตกแตงหองมีความสําคัญ และสงผลตอการเรียนรูของนักเรียนซ่ึง ฉลอง 
จันทมาลา (2530) ไดเปรียบเทียบการสอนวิชาศลิปศกึษาแกนักเรยีนชั้น ม.1 ภายใตการจัด
สภาพแวดลอมจากการเรียนที่แตกตางกัน โดยกลุมทดลองเรียนภายใตการจัดสภาพแวดลอมทีต่ิด
ภาพวาด แผนภูมิ ภาพเขียน หุนจําลอง ปายนิเทศ และมุมศิลปศึกษาขึ้นในหองเรียนสําหรับกลุม
ควบคุม จัดการเรียนการสอนตามปกติ ปรากฎวากลุมทดลองมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิตลอดจนเจตคติตอวชิาศลิปศึกษาสูงกวากลุมควบคุม 
  1.2 หองปฏิบัติการ สภาพแวดลอมทางกายภาพของหองปฏบัติการจะครอบคลุม
เกี่ยวกับพื้นทีห่อง ขนาดหอง ประตู หนาตาง โตะ เกาอ้ี แสง เสียงและการระบายอากาศ นอกจากนี้
ก็มีอุปกรณเฉพาะของหองปฏิบัติการนั่น เชน หองปฏิบัติการทางวทิยาศาสตร จะมีอุปกรณทดลองที่
แตกตางกันไป 
  1.3 สีของหองเรียน สีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมและจิตใจของมนุษย ดังที่ เนริรค (Knirk. 
1979)  ไดสรุปงานวิจัยที่ศกึษาความสัมพันธของฝาหองโรงพยาบาลที่มีตอคนไขพบวา คนไขจะฟน
เร็วถาเขาอยูในหองที่ทาสีน้ําเงิน และพบวาสีน้ําเงินทําใหคนไขโรคจิตลดความรุนแรงลง สวนสี
เหลืองสามารถทําใหเกิดความอบอุน ซึ่งสามารถใชทาในหองเรียนระดับประถมศกึษาและ
มัธยมศึกษาได 
  1.4 เสียง ไดแก เสียงบรรยายของครูผูสอน เสียงสนทนาระหวางครูผูสอนและนักเรียน
หรือนักเรียนกับนักเรียน เสียงจากเครื่องขยายเสียง เปนตน เสียงตางๆ เหลานี้จะตองมีระดับความ
ดังที่เหมาะสม ไมกอง ไมซาและเสียงกวนจากภายนอกหองเรียน เสียงมีความสาํคัญตอการเรยีนรู
มาก นักเรียนควรไดยินอยางชัดเจน ในสิ่งที่ตองการใหไดยิน เสยีงรบกวนที่มากเกินไปจะเปน
อุปสรรคตอการเรียนรู แตเสียงรบกวนบางอยางถานํามาใชอยางเหมาะสมก็มีประโยชนตอการเรียน
การสอน เชน Background Music ซึ่งไมเพียงแตจะสามารถชวยกําจัดสิ่งรบกวนอื่นๆ ใหหมดไป
เทานั้น ยังมีผลตอพฤติกรรมการเรียนอีกดวย  
  1.5 แสงสวาง ไดแก แสงธรรมชาติ เปนแสงสวางจากดวงอาทิตย และแสงประดิษฐ
ธรรมชาติ เปนแสงสวางดวงโคม 
  1.6 สื่อการสอน ผลการวิจัยพบวา สื่อการสอนมีความสัมพันธเชิงบวกกบัคุณภาพ
การศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาซึ่งการใชสื่อและอุปกรณประกอบการสอนอยางสม่ําเสมอ จะทํา
ใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น (สวาท  พลายแกว. 2532: บทคัดยอ) นอกจากนี้ ยัง
พบวา โรงเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงมีสื่อการสอนมากกวา โรงเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา (ประดิษฐ จิรเดชประไพ. 2530: บทคัดยอ) 
  1.7 การระบายอากาศ ไดแก การระบายอากาศจากธรรมชาติ คือ ลม และการระบาย
อากาศจากอุปกรณอํานวยความสะดวก ไดแก พัดลมและเครื่องปรับอากาศ สภาพการระบายอากาศ
จะตองมีการถายเทอากาศ มีอุณหภูมิที่พอเหมาะและมีความชื้นที่พอเหมาะดวย 
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  1.8 อุณหภูมิ มีอิทธิพลอยางยิง่ตอการเรียนรูของนักเรียนซ่ึง คารเดิล (Cardle. 1966) 
ไดทําการทดลองในลักษณะเดียวกัน โดยใหนักเรียนเรียนในหองเรียนที่มีเครื่องปรับอากาศกบั
หองเรียนที่ไมมีเครื่องปรับอากาศ ผลปรากฎวานักเรียนที่เรียนในหองเรียนที่มีเครื่องปรับอากาศมี
การแสดงออกมากกวาและมีการปฏิบัติงานผิดพลาดนอยและใชเวลาในการเรียนนอยกวานักเรยีนที่
เรียนในหองที่ไมมีเครื่องปรับอากาศ 
 2. สภาพแวดลอมทางการเรียนนอกหองเรียน ครอบคลมุแหลงวิทยบริการและหอง 
ปฏิบัติการตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับการเรียน เปนแหลงที่นักเรียนจะไปศึกษาคนควา 
หาความรูเพ่ิมเติมและเปนแหลงปฏิบตัิทางภาษา หองทดลองทางวิทยาศาสตรแขนงตางๆ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพในการเรียนนอกหองเรียนจะครอบคลมุเกี่ยวกับอุปกรณสําหรับ
การศึกษาคนควา 
 สําหรับชาญชยั อาจินสมาจาร (2544: 44 – 45)  ไดกลาววา บรรยากาศการเรียนรูทาง
กายภาพ (Physical Environment) สิ่งแวดลอมทางกายภาพของชั้นเรียน พรอมกับการจัดเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ มีอิทธิพลตอสติปญญา สังคม อารมณและชวยกําหนดวามันงายหรือยากแคไหนที่
ครูจะสอนอยางมีประสิทธิผล และนักเรียนจะเรียนไดแคไหน ชั้นเรียนควรเปนสถานที่สบายและ
นาสนใจเพื่อการเรียนและทาํกิจกรรมจัดระเบียบเปนอยางดีสําหรับกิจกรรมการสอนและการเรียนรู 
มันควรสนับสนุนและสงเสรมิการสอนและการจัดการที่มีประสิทธิผล จัดที่นั่งตางๆ ใหเหมาะสม มีกล
ยุทธการสอนหลากหลาย มันจะเปนการดีที่สุดในการจัดเฟอรนิเจอรและอุปกรณในลักษณะที่ครู
สามารถมองเห็นนักเรียนทกุคนงายตอการหยิบปจจัยตางๆ สําหรับครูและนักเรียน การจัดอยางนี้
สามารถสงวนเวลาในชั้นและลดการรบกวนและความลาชา 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544: 25  - 32 )   ไดใหแนวทางการจัด
สิ่งแวดลอมวา การเรียนรูทีดี่จะเกิดขึ้นกับนักเรียน ถาครูใชเทคนิคและวธิีการที่หลากหลาย การจัด
สิ่งแวดลอมทีดี่ เปนสวนหนึ่งที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน การจัดสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการ
เรียนรูของนักเรียน สามารถดําเนินการได ดังนี้ 
 1.  ความพรอมของครู ครูจะตองเตรียมความพรอมเพ่ือใหนักเรียนเกิดความรักและความ
ศรัทธา ครูจะตองปลุกเราและเสริมแรงในทุกกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนคนพบคําตอบ และแกปญหา
ดวยตนเอง สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานเปนกลุม จัดกิจกรรมการปลูกฝงคุณธรรม ความมีระเบยีบ
วินัย รับผิดชอบในการทํางาน สรางจิตสํานึกในการเปนพลเมือง และพลโลก ครูจะตองเปนผู
วางแผนขั้นตนทั้งเน้ือหาและวธิีการจัดบรรยากาศใหเอ้ือตอการเรียนรู และชวยชีแ้นะแนวทางการ
แสวงหาความรูแกนักเรียน 
 2.  ความพรอมของนักเรียน นักเรียนจะตองมีความพรอมทั้งรางกาย และจิตใจ ตลอดจน
วัสดุอุปกรณทีต่องใชในการเรียน 
 3.  ความพรอมของสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ซึ่งประกอบดวย 
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  3.1  สิ่งแวดลอมในหองเรียน เฉพาะรายวิชา ตองมีบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่
เอ้ืออํานวยและสอดคลองกับวิชานั้นๆ ซึ่งครูและนักเรยีนมีสวนรวมในการจัดสิ่งแวดลอม  เชน 
หองสมุดวิชา นอกจากนักเรียนจะศึกษาคนวาจากหองสมุดแลว ควรมีบริการยืมคืนตลอดเวลา สวน
สื่อการสอนที่ครูจัดทําขึ้นเพ่ือใชประกอบการเรียนการสอน  เชน ใบความรู เอกสารประกอบการสอน 
บทเรียนสําเรจ็รูป สื่อการตูน นักเรียนสามารถยืมไปศกึษาที่บานและนอกเวลาเรยีนได ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนถึงแมจะมีสื่อหลากหลายในหองเรียน การเรียนในหองเรียนตลอดเวลาก็
ทําใหนักเรียนเบื่อหนาย จําเจ ในบางครั้ง บางจุดประสงค ครูตองนํานักเรียนไปศกึษานอกสถานที่
เพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 
  3.2  การจัดสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน เปนการจัดสิ่งแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการ
เรียนรูและพัฒนาสุขภาพทั้งรางกายและจิตใจของนักเรียน เชน มีหองสมุดของโรงเรียนที่ได
มาตรฐาน มีบริการยืมหนังสือ บริการวีดีทัศน เสียง เทคโนโลยีและอินเตอรเน็ต 
 4. สิ่งแวดลอมในชุมชน นอกจากครูจะตองจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศในโรงเรียนใหรม
รื่นนาอยูและเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูแลว ครูจะตองสงเสริมใหนักเรียนไดใชแหลงเรียนรูในชุมชน 
จะตองแนะนําแหลงเรียนรูและวธิีการแสวงหาความรูแกนักเรียน ตองใหนักเรียนไดเรียนรูจากการ
ปฏิบัติจริง เห็นสภาพจริงซึ่งจะเปนการเรยีนรูที่ยั่งยืน เกิดผลถาวร 
 
 บทบาทของครูในการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
 1.  ครูทุกคน ควรจะมีสวนรวมและรับผิดชอบตอสุขภาพของนักเรียนทุกคน โดยจะตองจัด
สิ่งแวดลอมใหสะอาดถูกสุขลักษณะ ใหบริการอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ ใหบริการน้ําดื่ม จัดใหมี
สถานที่ออกกําลังกายและสถานที่พักผอนหยอนใจในโรงเรียนอยางเพียงพอ 
 2. นักเรียนมีความรูความเขาใจ มีเจตคติที่ดีและสามารถปฏิบัติเปนสุขนสิัย เปนผลทีเ่กิด
จากการที่ครูใชความพยายามในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกนักเรียน 
 3.  จัดสิ่งแวดลอมใหสะอาดถูกสุขลักษณะและถูกหลกัสุขาภิบาล สิ่งแวดลอมในโรงเรียน
จะตองเอ้ืออํานวยและสงผลใหนักเรียนมีสุขภาพดี ทั้งรางกายและจิตใจ ใหนักเรียนแตละหองมีพ้ืนที่
รับผิดชอบเปนของตนเอง ครูจะเปนที่ปรกึษาใหขอเสนอแนะ ใหกําลังใจ กํากับติดตามและดูแลการ
ทํางานในพื้นที่รับผิดชอบของนักเรียนจากการรวมแรงรวมใจของนักเรียน ครู ในการดูแลและจัด
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน ผลทีไ่ดจะชวยใหนกัเรียนมีสุขภาพดีแลว และยังผลใหเกิดการเรียนรูใน
นักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพดวย 
 พิมพพันธ  เตชะคุปต (2545: 5 – 9) ไดกลาวถึงบรรยากาศการเรียนรูทางกายภาพ 
(Physical Environment) วาควรมีลักษณะดังนี้ 
 1.  หองเรียนมีสีสันนาดูและเหมาะสม สบายตา อากาศถายเทไดดี ปราศจากเสียงรบกวน
และมีขนาดกวางขวางเพียงพอกับจํานวนนักเรียน  
 2. หองเรียนตองสะอาดถูกสุขลักษณะ นาอยูตลอดจนมีความเปนระเบยีบเรียบรอย 
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 3.  สิ่งที่อยูภายในหองเรียน เชน โตะ เกาอ้ี สื่อการสอนประเภทตางๆ เชน กระดาน
จอรับภาพ เครื่องฉายภาพขามศีรษะ สามารถเคลื่อนไหวได และสามารถดัดแปลงใหเอ้ืออํานวยตอ
การสอน และการจัดกิจกรรมประเภทตางๆ ได 
 4. ควรจัดเตรียมหองเรียนใหพรอมตอการสอนในแตละครัง้ เชน ใหมีความเหมาะสมตอ
การสอนวิธตีางๆ ตัวอยางเชน เหมาะตอวิธีสอนโดยกระบวนการกลุม วิธีบรรยาย และวธิีการแสดง
ละคร เปนตน 
 จากแนวคิดและงานวิจัย ผูวิจัยขอสรุปถงึบรรยากาศทางกายภาพหมายถึงสภาพแวดลอม
ดานวัตถุ เชน ขนาดหองเรียน ตองมีขนาดพอเหมาะกับจํานวนนักเรียน โตะ เกาอ้ี ตองมีขนาด
พอเหมาะกับรางกายของเด็ก สีผนังหองและเพดาน เปนสีออนใหความสดชื่น แจมใส ตูและชั้นวาง
ของ มีขนาดพอเหมาะและมีจํานวนเพียงพอที่จะเก็บเอกสารจําเปน แสงสวางตองพอเหมาะ ไมสวาง
จาเกินไปหรือนอยเกินไป หองเรียนตองอยูในตําแหนงที่มีอากาศถายเทดี แตถาอยูในตําแหนงที่อับ
ลมตองมีพัดลมระบายอากาศ เปนหนาทีข่องครูผูสอนและผูบริหารของโรงเรียนที่จะตองรวมมือกัน
จัดสภาพแวดลอมดังกลาวขางตนใหเกิดขึ้นอยางพรอมที่จะใหนักเรยีนไดใช เพ่ือใหเกิดการเรียนรู
อยางเต็มที่อันจะสงผลตอผลสัมฤทธิต์อการเรียนมากที่สุด 
 
 5.2  ดานจิตภาพ (Psychology Environment)  
 สุมน  อมรวิวัฒน (2530: 13 - 16) ไดกลาวถึง บรรยากาศทางจิตภาพหมายถึง 
บรรยากาศทางดานจิตใจที่นักเรียนรูสึกสบายใจ มีความอบอุน มีความเปนกันเอง มีความสัมพันธอัน
ดีตอกัน และมีความรักศรทัธาตอผูสอน ตลอดจนมีอิสระในความกลาแสดงออกอยางมีระเบียบวินัย
ในชั้นเรียน 
     การจัดบรรยากาศทางดานจิตภาพหรือทางดานจิตใจ จะชวยสรางความรูสึกใหนกัเรียน
เกิดความสบายใจในการเรียน ปราศจากความกลัวและวติกกังวล มีบรรยากาศของการสรางสรรคเรา
ความสนใจ ใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวยความสขุ นักเรียนจะเกดิความรูเชนนี ้
ขึ้นอยูกับ “คร”ู เปนสําคัญดังน้ี 
 1.  บุคลิกภาพของครู   สภาพบรรยากาศของหองเรียนมีสวนสัมพันธกับบุคลิกภาพของ
ครู ครูที่มีบุคลิกภาพดีเชน การแตงกาย การยืน การเดิน ทาทาง น้ําเสียง การใชคําพูด การ
แสดงออกทางสีหนา แววตา ฯลฯ เหมาะสมกับการเปนครู จะชวยสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูได
ดี บุคลิกภาพของครูมีผลตอความรูสึกของนักเรียน ดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 
2531: 8 - 13)  
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ครูประเภทที ่1 
 ถาครูแสดงความเปนมิตร               นักเรียนจะอบอุนใจ 
            ถาครูยิ้มแยม                                 นักเรียนจะแจมใส 
            ถาครูมีอารมณขัน                              นักเรียนจะเรยีนสนุก 
           ถาครูกระตือรือรน                                นักเรียนจะกระปรี้กระเปรา 
           ถาครูมีนําเสียงนุมนวล                       นักเรียนจะสุภาพออนนอม 
 ถาครูแตงตัวเรียบรอย                         นักเรียนจะเคารพ 
             ถาครูใหความเมตตาปราน ี                 นักเรียนจะมีจิตใจออนโยน 
           ถาครูใหความยุติธรรม                           นักเรียนจะศรทัธา 
    

 ครูประเภทที ่1    จะสรางบรรยากาศแบบประชาธิปไตย นักเรียนและครูจะยอมรบัความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได
รูจักทํางานรวมกัน รูจักสิทธิและหนาทีข่องตนเอง มีเหตุมีผล นักเรียนจะรูสึกสบายใจในการ
เรียน เปนบรรยากาศที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 

 

ครูประเภทที ่2 
            ถาครูเขมงวด                                   นักเรียนจะหงุดหงิด 
             ถาครูหนานิ่วคิ้วขมวด                       นักเรียนจะรูสกึเครียด 
         ถาครูฉุนเฉียว      นักเรียนจะอึดอัด 
            ถาครูปนปง                                   นักเรียนจะกลวั 
          ถาครูแตงกายไมเรียบรอย                  นักเรียนจะขาดความเคารพ 
          ถาครูใชน้ําเสยีงดุดัน                        นักเรียนจะหวาดกลัว 
    

 ครูประเภทที ่2  จะสรางบรรยากาศแบบเผด็จการ นักเรียนไมไดแสดงความคิดเห็น ครูจะ
เขมงวด ครูเปนผูบอกหรือทํากิจกรรมทุกอยาง นักเรียนไมมีโอกาสคิดหรือทํากิจกรรมที่ตองการ
นักเรียนจะรูสกึเครียดอึดอัด นักเรียนจะขาดลักษณะการเปนผูนํา ขาดความคิดริเริ่ม สรางสรรค  
เปนบรรยากาศที่ไมสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 

 

ครูประเภทที ่3 
 ถาครูทอถอย                                นักเรียนจะทอแท 
 ถาครูเฉยเมย                               นักเรียนจะเฉือ่ยชา 
 ถาครูเชื่องชา                                   นักเรียนจะหงอยเหงา 
        ถาครูใชน้ําเสยีงราบเรียบ                    นักเรียนจะไมสนใจฟง 
 ถาครูปลอยปละละเลย                        นักเรียนจะขาดระเบียบวินัย 
       ถาครูแตงกายไมเรียบรอย                    นักเรียนจะขาดความเคารพ 
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 ครูประเภทที ่3    จะสรางบรรยากาศแบบตามสบาย เปนบรรยากาศที่นาเบื่อหนาย
นักเรียนยอทอ สับสนวุนวาย ขาดระเบียบวินัย ไมมีความคงเสนคงวา ครูไมสามารถควบคุมชัน้เรียน
ใหอยูในความสงบเรียบรอยได เปนบรรยากาศที่ไมสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 
 จากครูทั้ง 3 ประเภทที่กลาวมา จะเห็นไดวา ครูประเภทที ่1 มีลักษณะความเปนผูนําแบบ
ประชาธิปไตย ก็จะสรางบรรยากาศแบบประชาธิปไตย ทําใหนักเรียนรูสึกสบายใจทีจ่ะเรียน มีความ
กระตือรือรนในการเรียนมากกวาประเภทอื่นๆ บุคลิกภาพของครูจึงมีสวนสรางบรรยากาศการเรยีนรู
ไดอยางมาก   
 2.  พฤติกรรมการสอนของครู  มีบทบาทในการสรางความรูสึกที่ดีใหแกนักเรียน 
เชนเดียวกบับคุลิกภาพของครู ในการสอนครูตองใชเทคนิคและทักษะการสอนที่สอดคลองเหมาะสม
กับนักเรียนและบทเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรู เจตคต ิและทกัษะตามที่หลกัสูตรกําหนด
พฤติกรรมของครูควรเปนดังนี้ 
  2.1 ตอบสนองพฤติกรรมของนักเรียนโดยใชเทคนิคการเสริมแรงที่เหมาะสม เชน ใช
วาจา ใชทาทาง ใหรางวัล และสัญลักษณตางๆ ตลอดจนใหทํากิจกรรมที่นักเรียนชอบ ครูควร
เสริมแรงใหทัว่ถึงและเหมาะสม 
  2.2 เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นของ
นักเรียน แสดงใหนักเรียนเห็นวาความคดิของเขามีประโยชน พยายามนําความคดิเหลานั้นมาใชให
เกิดประโยชนในการเรียนรู 
  2.3  ฝกการทาํงานเปนกลุม การใหทาํงานเปนกลุมจะชวยใหนักเรียนรูจักทํางาน
รวมกับผูอ่ืนไดใชความรูความคิดความสามารถที่มีอยูใหเกิดประโยชน ฝกการสรางมนุษยสัมพันธที่
ดีและไดผลงานนํามาสูความภาคภูมิใจในกลุมและตนเอง ในการมอบหมายงานใหกลุมทํานั้น ครูควร
คํานึงถึงความยากงายของงาน ความรูและความสามารถของนักเรียนในกลุม เพ่ือใหงานกลุมประสบ
ความสําเร็จ เปนการสรางความรูสึกทางบวกใหแกนักเรียน งานใดที่ครูเห็นวายาก ครูควรเขาไปดูแล
กระตุนใหนักเรียนชวยกันคดิแกปญหาในกลุมของตน ครูจะตองมีความอดทนที่จะไมรีบชี้แนะ หรือ
บอกวิธีการแกปญหาตรงๆ ตองฝกใหนักเรียนใชวิธีการตางๆ หลายๆ แบบจนสามารถแกปญหาได
สําเร็จ 
  2.4 ใชเทคนคิและวธิีสอนทีไ่มทําใหนักเรยีนเบื่อหนายในการเรียน ครูควรคิดคนควา
และแสวงหาแนวทางวธิีการใหมๆ มาใชจัดการเรียนการสอน วิธีการสอนควรเปนวธิีที่ยึดนักเรียน
เปนศูนยกลาง หรือนักเรียนเปนผูกระทาํกิจกรรม เชน วิธีการสอนแบบทดลอง แบบแกปญหา แบบ
แสดงบทบาทสมมุติ แบบสบืสวนสอบสวน แบบแบงกลุมทํากิจกรรม แบบอภิปราย แบบศูนยการ
เรียน ตลอดจนนวัตกรรมการสอนที่นาสนใจ การจะใชวิธีสอนแบบใดนั้นครูตองเลอืกใหเหมาะสมกับ
บทเรียน ระยะเวลา สติปญญา และวัยของนักเรียน 
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 3.  เทคนิคการปกครองชั้นเรียนของครู เทคนิคหรือวธิีการที่ครใูชปกครองชั้นเรียนมี
สวนสงเสริมในการสรางบรรยากาศทางจติวทิยากลาวคือ ถาครูปกครองชั้นเรียนดวยความ
ยุติธรรม ยึดหลักประชาธิปไตย ใชระเบียบกฎเกณฑทีทุ่กคนยอมรับ ยินดีปฏิบัต ินักเรียนก็จะอยูใน
หองเรียนอยางมีความสุข เกิดความรูสึกอบอุนพอใจและสบายใจ ในทางตรงกันขาม ถาครูโลเล ไม
ยุติธรรม เลือกที่รักมักที่ชัง ปกครองชั้นเรียนแบบเผดจ็การ นักเรียนจะเกิดความรูสึกไมศรัทธาครูไม
เห็นคุณคาของระเบียบกฎเกณฑ สงผลใหนักเรียนไมสนใจเรียน ไมอยากมาโรงเรียนในที่สุด ดังนั้น
เทคนิควิธีการปกครองชั้นเรยีนของครูจึงมีความสําคัญตอการสรางบรรยากาศทางจิตวิทยาดวย 
  ในการปกครองชั้นเรียน ครคูวรยึดหลักตอไปน้ี 
  3.1 หลักประชาธิปไตย ครูควรใหความสาํคัญตอนักเรยีนเทาเทียมกนั ใหความเสมอ
ภาค ใหอิสระ ใหโอกาสแกทุกคนในการแสดงความคิดเห็น ขณะเดียวกันครตูองใจกวาง ยินดีรับฟง
ความเห็นของทุกคน และควรฝกใหนักเรียนปฏิบตัิตนตามสิทธิหนาที่ รูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืน ให
รูจักการอยูรวมกันอยางประชาธิปไตย 
  3.2  หลักความยตุธิรรม ครูควรปกครองโดยใชหลักความยุติธรรมแกนักเรียนทุกคน
โดยทั่วถึง นักเรียนจะเคารพศรัทธาคร ูและยินดีปฏิบตัติามกฎระเบียบของคร ูยินดีปฏิบัตติามคํา
อบรมสั่งสอนของครู ตลอดจนไมสรางปญหาในชั้นเรยีน 
  3.3  หลักพรหมวิหาร 4   อันไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา  
   เมตตา หมายถึง ความรักและเอ็นดู ความปรารถนาทีจ่ะใหผูอ่ืนเปนสุข 
   กรุณา หมายถึง ความสงสาร คิดจะชวยใหผูอ่ืนพนทุกข 
   มุทิตา หมายถึง ความยินดีดวยเม่ือผูอ่ืนไดลาภยศ สุข สรรเสริญ  
   อุเบกขา หมายถึง ความเทีย่งธรรม การวางตวัเปนกลาง การวางใจเฉย 
                  ถาครูทุกคนยดึหลักพรหมวิหาร 4 ในการปกครองชั้นเรยีน นอกจากจะทําให
นักเรียนมีความเคารพรักศรทัธาครูและมีความสุขในการเรียนแลวยังเปนการปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรม ใหแกนักเรียนดวย 
  3.4  หลักความใกลชิด การที่ครแูสดงความเอาใจใส ความสนใจ ใหความใกลชิดกับ
นักเรียน เปนวิธีการหนึ่งในการสรางบรรยากาศทางดานจิตภาพ วิธกีารแสดงความสนใจนักเรียนทํา
ไดหลายวิธ ีจิตรา วสวุานิช (2531: 135) ไดเสนอแนะไวดังนี้ 
   3.4.1 ครูจะตองรูจักนักเรียนในชัน้ทุกคน รูจักชื่อจริง ชื่อเลน ความสนใจของเด็ก
แตละคน เปนตนวา งานอดิเรก มีพ่ีนองกี่คน จุดเดน จุดดอย ของนักเรียนแตละคน 
   3.4.2 ครูจะตองแสดงความสนใจในสารทุกขสุขดิบของเด็กแตละคน เชน หม่ัน
ถามความเปนไปของพี่นอง ความคืบหนาของการสะสมแสตมป คอื ไมเพียงรูแตวาเด็กเปนอะไรใน
ขอ 1 แตรูขาวคราวเคลื่อนไหวของสิ่งเหลานั้นดวย 
   3.4.3 ครูจะมอบเวลาของตนเพื่อเด็ก เวลาที่นอกเหนือจากงานสอน ไดแก เวลา
เย็นหลังเลิกเรยีน ชวงพักระหวางการเรียน เพ่ือชวยเด็กที่ตองการการชวยเหลือเปนพิเศษ วา
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ตองการขอคําปรึกษา ตองการขอคําแนะนาํในการหารายไดพิเศษ ครูจะตองพรอมที่จะใหความ
ชวยเหลือเด็กไดตลอดเวลา 
   3.4.4 ครูจะตองใกลชิด สัมผัสทั้งรางกายและจิตใจ คําสั่งสอนและการกระทาํของ
ครูจะตองสอดคลองกัน เปนตนวา ถาครูจะอบรมสั่งสอนเด็กเรื่องความซื่อสัตย ครูจะตองปฏิบตัติน
เปนคนซื่อสัตยดวยเชนกัน กายสัมผัสก็เปนสิ่งจําเปน การจับตองตวับาง จะเปนสื่อนําใหเด็กรูสึกถึง
ความใกลชิดสนิทสนม 
 4.  ปฏิสัมพันธในหองเรียน ปฏิสัมพันธ (interaction) หมายถึง ความสัมพันธทางสงัคม
ระหวางบุคคล 2 คน หรือบุคคล 2 ฝาย โดยตางฝายตางมีอิทธิพลซึง่กันและกัน (ประดินันท  
อุปรมัย. 2523: 133)  ปฏิสัมพันธในหองเรียนมี 3 ลักษณะ ไดแก 
  4.1  ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียน ถาปฏสิัมพันธระหวางครูกับนักเรยีนเปนไป
ดวยดี หมายถึง ทั้งครูและนักเรียนตางมีความสัมพันธอันดีตอกัน ครูเปดโอกาสใหนักเรียนได
ซักถาม ครูใหความเปนกันเองแกนักเรียน ใหนักเรียนมีอิสระ และมีความสบายใจในการทํา
กิจกรรม บรรยากาศภายในหองเรียนก็จะไมตึงเครียด เปนบรรยากาศที่รื่นรมย นาเรียน นาสอน ซึ่ง
จะสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 
  4.2  ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน บรรยากาศในหองเรียนจะเตม็ไปดวย
ความอบอุน สรางความรูสกึที่ดีใหแกนักเรียนไดถานักเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกนั คือ มีความสมัคร
สมานสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผซึ่งกันและกัน 
ฯลฯ นักเรียนจะมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันไดนั้น ขึ้นอยูกับครูเปนสําคัญ กลาวคือ เปนแบบอยางที่ดีแก
นักเรียน ปกครองดูแลนักเรียนไดทั่วถึง สั่งสอนอบรมบมนิสัย และแกไขพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม
ของนักเรียนไดถูกตอง นักเรียนก็จะคอยๆ ซึบซาบและซับเอาสิ่งที่ดีงามไวปฏิบตัจินเปนคุณ
ลักษณะเฉพาะตนที่พึงประสงค เม่ือนักเรียนทุกคนตางเปนคนดี เพราะมีครูดี ทุกคนก็จะมี
ปฏิสัมพันธทีดี่ตอกัน อันเปนสวนสรางเสริมใหเกิดบรรยากาศที่พึงปรารถนาขึ้นในหองเรียน 
  4.3  ปฏิสัมพันธทางวาจา หมายถึง การพูดจารวมกันในชัน้เรียนระหวางครูกับ
นักเรียน อาจเปนการบรรยาย การอภิปราย การถามคําถาม การมอบหมายงาน การพูดของ
นักเรียน เปนตน ทั้งหมดนี้มีอิทธิพลตอการสรางบรรยากาศในชั้นเรยีนเชนกัน 
  พรเพ็ญ สุวรรณเดชา (2532: 14)   ไดกลาวถึงผลดีของการมีปฏิสัมพันธทางวาจาที่ดีตอ
กันไว สรุปไดดังนี้ 
 1.  การแสดงออกทางวาจาดวยดีระหวางครูกบันักเรียน จะชวยสรางความเขาใจอันดีตอ
กัน 
 2.  ชวยใหการเรยีนไดผลดี เพราะมีการสื่อความหมายที่ถกูตอง เขาใจกนั 
 3.  ชวยใหนักเรียนรูสึกสบายใจที่จะรับวชิาการ หรือทําความเขาใจบทเรยีนและกลาแสดง
ความคิดเห็นโดยไมหวาดกลัวคร ู
 4.  ชวยใหนักเรียนเกิดความไววางใจในตวัครู มีเหตุผล 
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 5.  ชวยใหแกปญหาการเรียนการสอนในชั้นได 
 6.  ชวยสรางบรรยากาศที่เอ้ืออํานวยใหเกิดเจตคติ ความสนใจ คานิยม และผลการ
เรียนรู เปนไปตามจุดหมายที่กําหนดไว 
 การสรางปฏิสัมพันธทางวาจานั้นควรใชอิทธิพลทางออม (Indirect Influence) ซึ่ง
หมายถึง พฤติกรรมทางวาจาที่ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น เชน ครูยอมรับความรูสึก
ของนักเรียน ครูชมเชยสนบัสนุนใหกําลงัใจ ครูยอมรับหรือนําความคิดเห็นของนักเรียนมาใช ครู
ถามเพื่อใหนักเรียนตอบ ฯลฯ โดยครูหลีกเลี่ยงการใชอิทธิพลทางตรง (Direct Influence) ซึ่ง
หมายถึงพฤตกิรรมที่ครูแสดงฝายเดียว เชน ครูบรรยาย ครูสั่งการ ครูวิจารณฝายเดียว
ฯลฯ ดังนั้น ครูควรสรางปฏสิัมพันธทางวาจาโดยใชอิทธิพลทางออม เพ่ือสงผลดีตอการเรียน 
การสอน 
 สําหรับทวศีิลป  สารเสน (2544: 19 – 25) ไดกลาวถึงบรรยากาศทางดานจิตภาพ 
(Psychology Environment) เปนสภาพแวดลอมทางการเรียนที่ทําใหเกิดความรูสกึในทางบวกหรือ
ลบ สภาพแวดลอมทางจิตภาพในการเรียนการสอนอาจจําแนกไดเปน 2 แบบคือ สภาพแวดลอม
ทางจิตภาพทีเ่ปนกายภาพ และสภาพแวดลอมทางจิตภาพที่เปนบุคคล 
 1.  สภาพแวดลอมทางจิตภาพที่เปนกายภาพ เปนสภาพแวดลอมทางกายภาพที่
กอใหเกิดทางบวกหรือลบ ตัวแปรที่กอใหเกิดความรูสกึดังกลาว อาที สี พ้ืนที่วาง และสภาพแออัด 
เปนตน 
  1.1 สีกับความรูสกึ สีมีอิทธิพลตอความรูสึกของมนุษย สีทาํใหเกิดความรูสึกที่
แตกตางกัน บางสีทําใหรูสกึสบายตาสบายใจ นาสนใจ รูสึกสดชื่น แตบางสีทําใหรูสึกเรารอน เชน  
สีแดง เปนตน 
  1.2 พ้ืนที่วางกับความใกลชิด โดยทั่วไปแลวบุคคลจะมีพ้ืนที่วางสวนบุคคลประมาณ  
2 – 3 ตารางฟุต ของแตละคน ถาหากมีบุคคลอื่นลวงล้ําเขาไปในอาณาเขตสวนบุคคล บุคคลนั้น
ยอมจะรูสึกอึดอัด และพยายามปกปองไมใหมีการลวงล้ําเขาในอาณาเขตสวนบคุคล 
  1.3 สภาพแออัดกับความรูสึกอึดอัด สภาพพื้นที่หองที่แคบ ทําใหคนรูอึดอัด 
ความรูสึกอึดอัดนี้เปนความรูสึกของบุคคลที่อยูในสภาพแออัด เกิดความรูสึกไมพึงพอใจ ไมพึง
ปรารถนา มีความตองการหลีกเลี่ยง ผลจากความรูสึกอึดอัดนี้อาจกอใหเกิดความเครียด และมี
อาการประสาท ตองการหนี้จากสภาพเปนอยูได 
 2. สภาพแวดลอมทางจิตภาพที่เปนบุคคล เปนสภาพแวดลอมที่มีผลเนือ่งมาจาก
บุคลิกภาพของบุคคลที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน ไดแก บุคลิกภาพของครูที่มีอิทธิพลตอ
ความรูสึกของนักเรียนทั้งในทางบวกและทางลบ บุคลกิภาพของบุคคลเปนลักษณะเฉพาะตัวของ
บุคคลซึ่งแบงเปนลักษณะภายนอก และลกัษณะภายใน สําหรับบุคลกิภาพที่เปนลกัษณะภายนอก
นั้น เปนลักษณะรูปรางที่มองเห็นได สัมผัสได เชน ลกัษณะสูงใหญ หูยาน มือยาว หนาขาว รมิ
ฝปากแดง เปนตน ลักษณะภายนอกนี้อาจกอใหเกิดความรูสึกทั้งทางบวก คือความรูสึกชื่นชม นา
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นับถือ นาเขาใกล สําหรับบคุลิกภาพที่เปนลักษณะภายใน เปนลักษณะนิสัยซึ่งสัมผัสดวยประสาท
สัมผัสโดยตรงไมได อาทิ ความใจกวาง ความซื่อสัตย ความโอบออมอารี ความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 
การยอมรับนับถือตนเองและผูอ่ืน ความยุติธรรม ความอดทน ความอดกลั้น ความละอายตอการทํา
บาป และความสงบเยือกเยน็ เปนตน 
 สภาพแวดลอมทางจิตภาพที่เปนบุคคล ซึ่งมีผลเน่ืองมาจากบุคลิกภาพของบุคคลและ
ลักษณะนิสยัของบุคคลที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน จะมีอิทธิพลตอการจัดการเรียนการสอนใน
ดานประสิทธภิาพ และประสิทธิผลของการเรียนการสอนไดทั้งทางบวกและทางลบ การกําหนด
ความสัมพันธระหวางบุคคลในสังคมมีผลมาจากความพยายามในการปองกันความสัมพันธระหวาง
บุคคลและสังคมที่จะสงผลทางลบ โดยมีการกําหนดขอตกลงเพื่อเปนแนวปฏิบตัิในสังคม ไดแก การ
กําหนดกฎระเบียบ กําหนดกฎหมาย ขนบธรรมเนียบประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งเปนแนวทางที่
กําหนดไววา จะปฏิบัตตินอยางไร มีเง่ือนไขอะไรบาง ถาหากไมปฏิบัติอยางนั้น ในดานการเรียนการ
สอนก็มีการกําหนดระเบียบขอปฏิบตัิ ซึง่การกําหนดจะตองสอดคลองกฎระเบียบของสังคมดวย  
 สําหรับชาญชยั อาจินสมาจาร (2544: 44 – 45) ไดกลาวบรรยากาศดานจิตภาพ 
(Psychology Environment) วาเปนพฤตกิรรมของครูสัมพันธอยางใกลชิดกับบรรยากาศในชั้นเรียน 
ขณะเดียวกันก็สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ครูสามารถทําไดเปนอยางมาก เพ่ือกอใหเกิด
บรรยากาศการเรียนรูในทางบวกโดยการประกันวา ชั้นเรียนเปนสถานที่มีความปลอดภัย เปน
ระเบียบสามัคคี และมีความเปนมิตรในการทํางานของครูสามารถทําใหสิ่งดังกลาวประสบกบั
ความสําเร็จโดย 
 1.  เปนตวัอยางในเจตคติและพฤติกรรมทางบวกและสรางสรรคตอเพ่ือนรวมงาน นักเรียน
และผูปกครอง 
 2. ใชอํานาจหนาที่อยางยุตธิรรม 
 3. ใหความอบอุนและการสนับสนุน 
 4. สงเสริมความคิดหรือความรวมมืออิสระตามความเหมาะสม 
 5. กระตุนนักเรียนใหเรียนรูและใหมาตรการในการเลือกแกเขาในกระบวนการเรียนรู 
 6. ประกันความสมดุลที่มีเหตุผลระหวางผลสะทอนกลบัในทางบวกและทางลบ 
 7. หาโอกาสเพื่อทําใหนักเรียนมีความรูสกึวาไดรับการสนับสนุน การยอมรับ มีคุณคา
ประสบความสําเร็จ มีความมั่นคงทางอารมณ 
 พิมพันธ  เตชะคุปต (2545: 5 – 9)  ไดกลาวถึง บรรยากาศดานจิตภาพ เปนบรรยากาศ
ทางจิตใจหรือบรรยากาศทางจิตวิทยา มีความสําคัญตอการเรียนการสอนอยางมาก เพราะการเรียน
การสอนจะดําเนินอยางมีชีวิตชวีาและราบรื่นน้ัน นักเรียนกับนักเรียน และครูผูสอนกับนักเรียนตองมี
ความสัมพันธกันและมีปฏิสมัพันธกันอยางไมมีการหวาดระแวงกัน ปราศจากการตแิละ
วิพากษวิจารณในทางลบหรือทางไมดี เปนบรรยากาศของการใหความรวมมือกันและกัน ซึ่งทั้ง
ครูผูสอนและนักเรียนมีสวนรวมในการสรางบรรยากาศทางจิตใจรวมกัน บรรยากาศทางจิตใจมดัีงนี้ 
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 1. บรรยากาศความคุนเคยหรอืความสัมพันธระหวางครูผูสอนและนักเรยีน บรรยากาศ
ดังกลาวนี้ ทั้งครูผูสอนและนักเรียนเปนผูรวมกันสรางซึ่งพอสรุปไดดังนี้ 
  1.1 บุคลิกภาพของครูผูสอน  ไดแก การยิ้มแยมแจมใส การแตงกายสุภาพและสะอาด 
มีอารมณขัน ทาทางเหมาะสม การใชคําพูดเหมาะสม และมีน้ําเสียงนาฟง สิ่งเหลานี้เปนการเราใจ
และดึงดูดความสนใจนักเรียน 
  1.2 พฤติกรรมการสอนของนักเรียน  เปนพฤติกรรมทีค่รูผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียน
ทํากิจกรรมดวยตนเอง คนควาดวยตนเอง เปดโอกาสใหซักถาม โตแยงและถามคําถามหรือการสอน
ที่ครูผูสอนมีความเปนประชาธิปไตย ซึ่งจะทําใหหองเรียนดําเนินการเรียนการสอนดวยความสนกุ
และมีชีวติชวีา 
  1.3 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน นักเรียนมีสวนสรางบรรยากาศอยางมากคือ การ
เขารวมกิจกรรมที่ครูผูสอนกําหนดหรือแนะนําอยางเตม็ใจ โดยปราศจากการวิพากษวิจารณ 
นักเรียนกับนักเรียนรูจักกัน คุนเคยกัน และมีความไววางใจกันและกนั มีการตอบคําถามครูผูสอน
และนักเรียนดวยกัน มีการถามคําถามตลอดจนโตแยงกับครูผูสอนและนักเรียนอยางมีเหตุผลและ
ถูกตองตามกาลเทศะ 
  บรรยากาศความคุนเคยจะเกิดขึ้นอยูกับบคุลิกภาพของครูผูสอน และพฤติกรรมการ
สอนของครูผูสอน เชน การสอนที่เนนใหนักเรียนทํางานรวมกัน คนควารวมกัน และใชกระบวนการ
หาความรูดวยตนเอง หรือการใชทักษะกระบวนการหาความรู ตัวอยางบรรยากาศในชั้นเรยีนแบบที่
เอ้ือตอการจัดการเรียนการสอนโดยเนนนักเรียนเปนสาํคัญ เปนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ
และบรรยากาศที่ไมเอ้ือตอการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคญั มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  
 บรรยากาศทีเ่อ้ือตอการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ 
 ครูผูสอน            นักเรียน 
 ครูผูสอนยิ้มแยม    นักเรียนแจมใส 
 ครูผูสอนกระตือรือรน   นักเรียนกระปรี้กระเปรา 
 ครูผูสอนถามคําถาม   นักเรียนคิดและตอบคําถาม 
 ครูผูสอนเปดโอกาส   นักเรียนคิดอิสระ 
 ครูผูสอนทาทาย    นักเรียนกระตอืรือรน 
 ครูผูสอนนําวิเคราะห   นักเรียนรวมอภิปราย 
 ครูผูสอนเอาใจใสดูแล   นักเรียนมีระเบียบวินัย 
 ครูผูสอนแตงตัวเรยีบรอย  นักเรียนเคารพ 
 ครูผูสอนแสดงความเปนมิตร  นักเรียนสุขและอบอุนใจ 
 ครูผูสอนเนนกระบวนการ  นักเรียนคิดเปนทําเปนแกปญหาเปน 
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  บรรยากาศขางตนชวยใหนกัเรียน ครูผูสอนตางยอมรับกันและกัน นักเรียนกลาพูด 
กลาถาม กลาแสดงออก และกลาโตแยงอยางมีเหตุผล 
 
  บรรยากาศทีไ่มเอ้ือตอการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ 
  ครูผูสอน      นักเรียน 
  ครูผูสอนเครงเครียดไรรอยยิ้ม   นักเรียนหงุดหงิด 
  ครูผูสอนเขมงวด    นักเรียนหวาดกลัว 
  ครูผูสอนเฉื่อยชา    นักเรียนหงอยเหงา 
  ครูผูสอนเฉยเมย    นักเรียนเฉื่อยชา 
  ครูผูสอนมีน้ําเสียงดุดัน   นักเรียนหวาดกลัว 
  ครูผูสอนฉุนเฉียว    นักเรียนอึดอัด 
  ครูผูสอนมีน้ําเสียงราบเรียบ   นักเรียนไมสนใจ 
  ครูผูสอนทอถอย    นักเรียนทอแท 
  ครูผูสอนไมทาทาย    นักเรียนเบื่อหนาย 
  ครูผูสอนเนนบรรยาย    นักเรียนคิดไมเปน 
  บรรยากาศขางตนน้ันนักเรยีนไมไดแสดงความคิดเห็น ซักถาม เสริมความคิด และ
ไมไดมีโอกาสโตแยง นักเรียนคิดไมเปน ทําไมเปนและแกปญหาไมเปนครูผูสอนจึงควร   
  ใสความยิ้มแยมแจมใส           แทนที่ความเครงเครียดบนใบหนา 
  ใสความเปนปยวาจา           แทนที่การกราดเกรี้ยวดุดัน 
  ใสความกระตอืรือรนรวดเร็ว ฉับพลัน  แทนที่ความเฉื่อยชาและใหทําตาม 
                ใสคําถามใหคดิวิเคราะหเปนลําดับ     แทนที่การบรรยาย 
               ใสกิจกรรมอภิปราย                       แทนที่การบอกจด 
      นักเรียนจึงสามารถสรางความรูดวยตนเองทั้งหมดดวยทักษะกระบวนการ 
 2. บรรยากาศทีเ่ปนอิสระคือ บรรยากาศที่เปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการคนควา
ความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการคนหาความรูและเนนการทํางานเปนทีม หรือเปนกลุมให
นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน ตลอดจนประสานความคิดรวมกัน เปนบรรยากาศที่จะ
ทําใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีชีวิตชีวาและสนุกสนาน จะชวยพัฒนาใหนกัเรียนมีเจตคติที่ดี
ตอวิชาหรือเรือ่งที่เรียน อีกทั้งเปนการพฒันาความเปนผูมีคุณลักษณะของนักคิด คือมีลักษณะใจ
กวางมีเหตุผล ยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน ไมเปนผูยึดม่ันในความคิดของตนเองเปนหลักอยาง
เดียว ใฝรู ไมดวนตัดสินเรือ่งใดงายโดยปราศจากการคิดไตรตรอง 
 3.  บรรยากาศทีท่าทาย คือ บรรยากาศที่ครผููสอนสรางใหนักเรียนกระตอืรือรน สนใจ
ติดตามคนควาศึกษา เชน การถามคําถามที่ตองใชความคิด การคนควา การถามเรื่องราวที่ทันสมัย
ทันเหตุการณของประเทศและของโลก การใหทํางานทีย่ากและซับซอน หรือที่ตองอาศัยความ
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พยายามในการคนหาและทําใหสําเร็จ ตลอดจนการสรางบรรยากาศแขงขันกันระหวางบุคคลหรือ
ระหวางกลุม เปนตน 
 4.  บรรยากาศการยอมรับนับถอื คือ บรรยากาศที่นักเรียนยอมรับนับถอืครูผูสอนในฐานะ
เปนผูใหความรูและมีความสามารถทั้งดานเนื้อหา และกระบวนการถายทอดความรู ที่สามารถทําให
นักเรียนประสบความสําเร็จ คือ มีความรูและสามารถประยุกตใชความรูทั้งในการทาํงานและ
ชีวติประจําวันได นอกจากนี้ยังเปนบรรยากาศที่ครูผูสอนจะตองยอมรับนักเรียนในฐานะปจเจก
บุคคลที่มีความสามารถ สติปญญา ความถนัด ทักษะแตกตางกัน โดยยอมรับในคณุคาของนักเรียน
แตละคน และนําคุณคาหรือความสามารถของแตละคนมาใชใหเปนประโยชน หรือนําความสามารถ
ที่แตกตางกันมาประสานสัมพันธใหเกิดประโยชน เกดิมรรคผลอันพึงจะได เปนวิธีแตกตางกนั ไมมี
ใครโงจนเรียนไมได และไมมีผูใดฉลาดแบบเปนเลศิจนไมตองเรียน ถาครูผูสอนสรางบรรยากาศ
ดังกลาวไดจะทําใหนักเรียนพบเห็นคุณคาของตัวเอง อันจะเปนประโยชนตอการจดัการเรียนการ
สอนเปนอยางยิ่ง 
 5.  บรรยากาศของการควบคุม เปนบรรยากาศที่ทําใหนักเรยีนในหองเรียนมีวินัยในตวัเอง
ปฏิบัตติามกฎเกณฑ ระเบยีบวินัยของหองเรียน และความรูที่ครูผูสอนเปนผูกําหนดโดยนักเรียนมี
หนาที่รับผิดชอบงานของตนเองมีความตรงตอเวลาในการเขาเรียนและออกจากหองเรียนตลอดจน
การตรงตอเวลาในการสงงานมีวินัยในการประพฤติปฏิบัตใินหองเรียนอยางเหมาะสมทั้งดานการ
แตงกาย ภาษา ทาทาง ตลอดจนวาจาที่ใช มีความสุภาพ และเปนผูมีสัมมาคารวะใหตระหนักเสมอ
วาการที่ครูผูสอนมีความคุนเคย เปนกันเองกับนักเรียนน้ันเปนสิ่งดีแตตองสรางใหนักเรียนมีความ
เกรงใจและประพฤตใินทางเหมาะสมทั้งกาย วาจา และใจดวย 
 6. บรรยากาศของการกระตุนความสนใจ คือ ผูสอนทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจเพ่ือไปสู
เปาหมายที่กําหนด และครูผูสอนรูจักการให การเสริมแรง เพ่ือใหนักเรียนเพ่ิมความถี่ของการมี
พฤติกรรมในทางพึงประสงค 
 จากแนวคิดและงานวิจัย  ผูวิจัยขอสรุปวา บรรยากาศทางดานจิตภาพ  หมายถึง  
สภาพแวดลอมที่กอใหเกิดความรูสึกทางบวก ไดแก ส ีพ้ืนที่วาง สภาพหองเรียน บุคลิกภาพของ
ครูผูสอน เทคนิคการสอนของครู เปนตน ซึ่งสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดความรูสึกทางบวก จะสงผล
ใหนักเรียนมีจิตใจที่พรอมตอการเรียนรู การจัดบรรยากาศทางดานจิตวิทยาจึงมุงสงเสริมใหนักเรียน
เกิดความรูสึกที่ดีตอการเรียนการสอนและเกิดความศรทัธาในครผููสอน ดังนั้น ครูผูสอนจึงควร
ตระหนักถึงความสําคัญของการสรางบรรยากาศทางจติวทิยา โดยปรับบุคลิกภาพความเปนครใูห
เหมาะสม ปรับพฤติกรรมการสอนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี มีเทคนิคในการปกครองชั้นเรยีน 
และสรางปฏิสมัพันธที่สงเสริมการเรียนรูใหแกนักเรียน 
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 5.3  ดานสังคม   (Social Environment) 
 รัชนี  ชูศรีออน (2542: 25 – 28)   ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใช
ปฏิสัมพันธเปนสื่อแบบแมกับลูก คือ จัดกิจกรรมการเรียนรูเปนการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระและ
กระบวนการใหสอดคลองกับเรื่องในชีวติประจําวัน ตามสภาพจริง ตามความตองการ และ
สภาพแวดลอมรอบตัวนักเรยีน ในบรรยากาศที่อบอุน เปนสุข โดยอาศัยการมีปฏิสมัพันธระหวางแม
กับลูกอยางสม่ําเสมอ การประเมินผลจึงเนนการมีปฏิสัมพันธ ตอบรบัตอครู รวมทั้งใหผูปกครอง
ชุมชนเขามามีสวนรวม เพ่ือสรางสังคมแหงการเรียนรูรวมกัน การจัดบรรยากาศที่สงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียนที่โรงเรียนตองใหนักเรียนทกุคนที่เขามาสัมผัสโรงเรียนแลว รูสึกอบอุน เต็มไปดวย
ไมตรีจิต การยอมรับจากเพื่อนๆ บรรยากาศในหองเรียนสะอาดสะอาน รมร่ืนสวยงาม มุมตางๆ ที่มี
ลักษณะเราความสนใจ และเพรียบพรอมที่จะกระตุนใหนักเรียนสนใจ สังเกต ครูผูสอนควรสราง
สภาพแวดลอมที่ชวยใหตอบสนองความสนใจและความตองการของนักเรียนที่มีความแตกตาง
หลากหลายได  เพราะนักเรียนแตละคนไมเหมือนกัน ความตองการของนักเรียนแตละคนก็ยอม
แตกตางกันดวย ควรจะมีคาํตอบใหกับนกัเรียนเฉพาะแตละคนได ไมใชมีคําตอบเดียวกันสําหรบั
นักเรียนทุกคน เพราะถาทาํอยางนั้นก็ไมใชการเรียนรูที่ยึดนักเรียนเปนสําคัญ เพราะไมเคารพความ
แตกตางของนักเรียน การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน เชน มีมุมวิทยาศาสตร ประกอบดวยวัตถุ
ตางๆ เกี่ยวพันกับเนื้อหาทีน่ักเรียนกําลังเรียน เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดหาและจัดวาง 
เพ่ือเราความสนใจทักษะและการสังเกตของนักเรียนจะไดเพ่ิมความเขมขนและความเฉียบคมทาง
สติปญญา มีมุมสรางสรรค เพ่ือประโยชนในแงของการพัฒนาความสัมพันธทางสังคม มีการ
ติดตอสื่อสารระหวางกัน ฝกใหนักเรียนไดมีแนวทางการแกปญหา ปลูกฝงใหนักเรียนมีคุณธรรมดาน
การรูจักประหยัดเห็นคุณคาและรูจักอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 ทวศีิลป สารเสน (2544: 25)  กลาวถึง บรรยากาศการเรียนรูดานสังคมเปนสภาพ 
แวดลอมทางการเรียนดานสังคม  โดยเฉพาะสภาพแวดลอมในหองเรียน ผูที่มีอิทธิพลตอการออก
กฎระเบียบกค็ือครูผูสอน สําหรับสภาพแวดลอมทางสังคมในโรงเรียน ผูที่มีอิทธพิลตอการออก
กฎระเบียบคอืผูบริหารโรงเรียน ในการกาํหนดกฎระเบียบนี้จะมีลักษณะเปนอยางไรนั้น ปจจัยหนึ่ง
เกิดจากความเชื่อ ถาหากผูบริหารหรือครูผูสอนเชื่อวาบุคคลในบังคบับัญชา หรือนักเรียนมีลักษณะ
เปนคนขี้เกยีจไมรับผิดชอบ การออกกฎระเบียบจะมีลักษณะเขมงวด ขมขู ความสมัพันธระหวาง
บุคคลจะหางเหิน ลักษณะผูใหญกับเด็ก นายกับบาว นักโทษกับผูควบคุม เปนตน แตถาหาก
ผูบริหารหรือครูผูสอนเชื่อวาผูอยูใตบังคบับัญชา หรือนักเรียนเปนคนขยัน มีความรับผิดชอบ  
การกําหนดกฎระเบียบจะมีลักษณะที่ใหการสนับสนุน อํานวยความสะดวก และใหเสรีภาพ มีความ
เปนประชาธิปไตย กฎระเบยีบในลักษณะนี้ความสัมพันธจะเปนมิตร  มีความเปนกนัเอง มีความ
รวมมือกัน ฟงความคิดเห็นกันและกัน เปนตน สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2541: 20) ไดกลาวไววา  
การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีในตัวนักเรยีนทีมี่ความพรอมทั้งรางกายและจิตใจ ในบรรยากาศและ 
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สภาพแวดลอมที่สงบ ปราศจากความกังวลใจ มีแตความอบอุนใจและความเปนกลัยาณมิตรถวนทั่ว
ทุกคนที่เกี่ยวของ 
 ชอทิพย  ตระกูลสวางภพ (2545: 22 – 24) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนการสอนแบบ
รวมมือ วาตองมีการจัดสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรูของนักเรียนทั้งที่มีชีวติและไมมีชีวิตที่เปน
บริบทรายลอมตัวนักเรียน 5 ประเด็นคือ  
 1.  ครู ครูจะสงเสริมการเรียนรูไดนั้น ตองมีการเตรียมวางแผนการสอน รูปแบบการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ วัสดุ อุปกรณตางๆที่ประกอบบทเรียนเพ่ือสงเสริมใหนักเรียน
เกิดการพัฒนาตามศักยภาพไดอยางแทจริง ครูตองมีความรูสําคัญ 2 สวนคือ เน้ือหาวิชา และ
กระบวนการจดัการเรียนรู นั่นหมายถึง ครูตองมีจิตวทิยาและทฤษฎีการเรียนอยางดี นํามาปฏิบัติให
เกิดผลไดจริง ครูตองมีสวนที่สําคัญที่สุดอีกประการคือ จิตวญิญาณของความเปนครู ศรัทธาในอาชีพ
ครูรักและหวงใย จริงใจตอลกูศิษยทุกคนโดยเสมอหนายุติธรรมมีเหตผุล คุณสมบัตเิหลานี้ จะอยูใน
ตัวครู ทําใหเด็กเกิดศรัทธารัก เคารพ เชือ่ฟง ไมตองใชไมเรียว เพียงแตใชคําพูดก็สามารถลงโทษ
เด็กได 
 2.  นักเรียนกับเพื่อนรวมหอง นักเรียนคงตองมีความรักใคร กลมเกลียว สมานฉันท 
ชวยเหลือ และสงเคราะหซึง่กันและกัน ถายทอดแลกเปลี่ยนและรับความรูจากเพือ่นสูเพ่ือนดวย
ความจริงใจและชวยเหลือกนั 
 3.  บรรยากาศในหองเรียน คงตองจัดใหเปนประชาธิปไตย ใหเขามีอิสระในการแสดง
ความคิดเห็น จะน่ังในรูปแบบใด ที่ใดคงไมใชวธิีบังคบัในชวงที่ระดมสมองหองเรียนอาจเปนอีกแบบ 
ขณะทําปฏบิตัิการอาจเปนอีกแบบ อยาใหหองเรียนเงียบแมกระทั่งสําสีตกยังไดยิน แตใหเขาพูดคุย
แลกเปลีย่นความคิดเห็นในเรื่องที่มอบหมาย ครูทําหนาที่เปนผูควบคุมหองและตัวกระตุน เม่ืออยูใน
การนําเสนอหนาชั้น บรรยากาศตองเปลีย่นไปจะมีผูพูด ผูฟง และผูซักถาม อาจมีการแซวกันหรือ
การเกิดประเด็นของครูตอผูพูด อาจใหผูฟงชวยตอบ บรรยากาศในหองเรียนคงไมหองเรียนที่เงียบ
สงบ เขาอาจจะแอบนําขนมมารับประทาน บางครั้งครูก็ตองมีวิธตีักเตือนไมใหนักเรียนอับอาย 
บรรยากาศคงเหมือนโรงละครโรงใหมที่บคุคลหลากหลายรวมกันสรางละครขึ้นมาไมทําใหนักเรียน
เกิดความอึดอัด บางครั้งครูตองใชทั้งไมออนและไมแข็งสลับกันไป 
 4. สื่อ วัสดุ อุปกรณในหองเรียน ควรมีใหพรอม เชน เครื่องฉายแผนโปรงใส ไมโครโฟน 
จอ เครื่องมือที่ใชในหองปฏิบัติการ เอกสารสําหรับแจกหรืออ่ืนๆ ที่จําเปน เพ่ือใหการเรียนการสอน
บรรลุจุดประสงคเหลานี้ คงเปนหนาที่ของครูผูสอนกับทางโรงเรียน 
 5. นวัตกรรมการเรียนการสอน เทคนิคการสอนที่ครูวางแผนเพื่อจะนํามาใชใหเกิด     
การเรียนรูกับนักเรียน ครูตองคนควาเลือกนวัตกรรมวธิีการสอน เทคนิคการสอน ใชจิตวิทยาการ
เรียนรู จิตวทิยาวัยรุน ทฤษฎีการเรียนการสอนตางๆ ผสมผสานใหลงตัวอยูในตัวครู สิ่งสําคญัที่ควร
คํานึงถึงคือ การเตรียมตวัของครูอยางดี การถายทอดที่เปนขั้นตอน การอธิบายโดยใชแผนภาพแทน
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คําพูดไดหม่ืนคํา เหลานี้ตองนํามาใชทดลองปรับปรุง เปลี่ยนแปลงแกไขปรับใหเหมาะแกนักเรียนแต
ละคนหรือแตละหอง 
 ดังนั้น การจัดบรรยากาศทีส่งเสริมการเรียนรูแกนักเรียน จึงเปนทั้งศาสตรและศิลป ที่ครู
ตองนํามาใชปรุงแตง ทําใหบรรยากาศเปนบรรยากาศของความรักใสใจ ตั้งใจที่จะถายทอด 
แลกเปลีย่น รักการเรียนรู ระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรยีน จนนําไปสูการเรียนรูที่เกิดใน
ตัวนักเรยีนแตละคน นักเรยีนสามารถทีจ่ะพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ และมีกระบวนการใฝเรยีนใฝรู
ติดตวั เปนพฤติกรรมการเรียนรูในตวัเองอยางยั่งยืน ไมเรียวคงไมตองใชเพราะเพียงคําพูดก็
สามารถทําใหนักเรียนเจ็บปวด มีความสุข หรือทุกขระทมได เพราะสมองนอยๆ และจิตใจของเขา
มิไดมีสีดําปนเปอนเลย ครคูวรหลีกเลี่ยงการแตงเติมสดํีาลงในใจนักเรียน ควรเติมสีขาว สีแดงแหง
ความรัก ความอบอุน เติมแตงแตสิ่งที่ดีและสวยงาม สรางเกราะปองกันอีกเกราะหนึ่งใหเขามี
ภูมิคุมกัน และมีพลังสรางสรรคสังคมแทนคนรุนเรา เปนสังคมแหงการเรียนรูแหงการแขงขัน และ
สังคมแหงการเอ้ืออาทรหวังดีตอกัน ซึ่งน่ันคือ บรรยากาศในหองเรียนใบเลก็จะเปนหองเรียนแหง
แรกที่นักเรียนไดเรียนรู เพ่ือไปสรางสังคมใหญใหเปนดังวาดหวังตอไป 
 สําหรับอรพันธุ  ประสิทธิรตัน (2545: 12) ไดกลาวถึงสภาพแวดลอมทางดานสังคม วา
เปนสภาพแวดลอมที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางบุคคล เชน ความสมัพันธระหวางนักเรียนกับ
นักเรียนดวยกัน นักเรียนกับครูผูสอน รวมถึงกฎ ระเบียบและขอบังคับตางๆ ของโรงเรียน 
องคประกอบของ สภาพแวดลอมทางการเรียนดานสังคม เชน  
      1.  การสรางบรรยากาศในชั้นเรียน จากงานวิจัยพบวา บรรยากาศในชั้นเรียน มี
ความสัมพันธในทางบวกกบั ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
         2.  การสรางแรงจูงใจ หากนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะเรียน จะทําใหผลการเรียนดีขึ้น 
แรงจูงใจจะมีทั้งภายนอกและ ภายใน สําหรับแรงจูงใจภายนอกนั้นผูสอนสามารถกระตุนเพื่อให
นักเรียนสามารถ แสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง ตามที่ตองการได  
         3.  ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ความสําเร็จดานวิชาการและพฤติกรรมของ
นักเรียนมีผลมาจากความสัมพันธ ที่มีระหวางครูและนักเรียน กลาวคือ คุณภาพของความสัมพันธ
และการใหความสนับสนุน รวมมือกันสวนบุคคล ในชัน้เรียน มีผลตอระดับความตองการของ
นักเรียนแตละคน เน่ืองมาจากสามารถสรางกระบวนการเรียนรู และความสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียน และมีผลโดยตรงตอความสําเรจ็ในการทํากิจกรรมดานการเรียน 
 สําหรับวารสารเพื่อการศึกษาและการเรยีนรูบนโลกออนไลน (2545: 1 – 2) วาการสราง
บรรยากาศการเรียนรู จะเนนรูปแบบของการปฏิบัต ิ(Patterns of Action) คือรูปแบบของการ
ปฏิสัมพันธในหองเรียนที่ครูคาดหวัง รูปแบบเหลานี้จะผูกพันกับคานิยมที่ครูกําหนดไว สิ่งที่ดีทีสุ่ด
ประการหนึ่งที่ครูสามารถทําไดคือการชวยเด็กใหเขาใจและรับรูในสิง่ที่ครูคาดหวงั วิธีการนี้หมาย
รวมถึงการมอบหมายงานที่เด็กตองรับผิดชอบพิเศษ ตารางเวลาปฏบิัติงานที่แนนอน และการ
กําหนดกฎระเบียบพ้ืนฐาน (ทั้งหมดนี้สามารถนํามาทําเปนแผนภูมิขนาดใหญแขวนไวบนผนังหอง 
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ดังนั้น จึงควรใชสภาพแวดลอมเพ่ือสะทอนแนวคิดที่จะนําไปสูรูปแบบในการปฏบิัติการ) ตารางการ
ปฏิบัติการถือเปนเครื่องมือทรงพลังอยางหนึ่งที่จะสอนเรื่องคานิยม การปลอยใหเด็กตกอยูใน
สถานการณทีร่อคอยใหครูสั่งวาตองทําอะไรเมื่อไรจะทําใหเด็กหมดพลังในการเรียนรูโดยที่ครูเอง
อาจไมไดตั้งใจ สวนแผนภูมิการปฏิบัติงานเปนเครื่องมือที่ดีในการสอนเด็กเรื่องความรับผิดชอบและ
สรางความภาคภูมิใจในผลงานที่เด็กทํา นอกจากนี้แลว รูปแบบของการปฏิบัตินั้นยงัหมายรวมถึง
ดานพฤติกรรมดวย เชน เวลาอยูนอกหองเรียนเด็กปฏบิัตตินอยางไร ทั้งน้ี เปาหมายสวนหนึ่งของ
ครูควรจะชี้นํารูปแบบเหลานี้ในดานบวก ดังนั้นครูจึงควรระมัดระวังรูปแบบในการปฏิบัตขิองตวัครู
เองในระหวางที่ครูอยูกับเพือ่นรวมงานหรืออยูกับเด็ก 
 จากแนวคิด ผูวิจัยขอสรุปวา บรรยากาศการเรียนรูทางดานสังคม หมายถึง ปฏิสัมพันธ
ระหวางครูกับนักเรยีน และระหวางนักเรยีนกับนักเรียน ซึ่งตองมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน เปน
บรรยากาศของการยอมรับ ครูเอาใจใสนกัเรียน นักเรียนมีความเคารพเชื่อฟงครู และใหความ
รวมมือกันและกัน ดังนั้นบุคคลที่จะทําใหเกิดบรรยากาศดานสังคมที่ดีคือ ตัวครผููสอนจะตองสรางให
เกิดขึ้นกับตวันักเรียน ดวยการปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพ ทัศนคติ กระบวนการจัดการเรียนรู และการ
จัดกจิกรรมการเรียนการสอน สภาพแวดลอม อุปกรณ สื่อการเรียนการสอน ซึ่งเปนบริบทที่สาํคัญที่
ชวยสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนไดอันจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จนเกิดเปนสังคมแหง
การเรียนรูในที่สุด 
 

6.  ความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศการเรียนรู 
 ผูวิจัยไดนําแนวคิดของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร (2543: 3-4)  ถึงความสําคัญ
ของการศึกษาวิธีการเรียนของนักเรียนพบวา เปนความจําเปนที่ครูตองสํารวจวธิกีารเรียนของ
นักเรียน เพ่ือใชเปนเคร่ืองมือในการสะทอนภาพลักษณะเฉพาะของตัวบคุคลที่ใชในการเรียนที่
นักเรียนชอบ สะดวก และเกิดผลตอการเรียนรูไดดีที่สุด เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานที่สาํคัญสําหรับครูใช
ตัดสินใจในการวางแผน และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสอดคลองกับลักษณะพิเศษ
เฉพาะคน ถาครูจัดสภาพทางการเรียนไมสอดคลองกับสภาพที่นักเรียนชอบแลว ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจะต่ํากวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนที่สอดคลองกับแบบการจัดสภาพการเรียนการสอนที่
นักเรียนชอบ การที่ครูรูวธิีการเรียนของนักเรียน เปนการตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคล
ของนักเรียน ทําใหทราบวานักเรียนมีวิธกีารแบบใดทีจ่ะทําใหเกิดผลการเรียนรูแกตัวเขาสูงสุด ถา
นักเรียนพอใจและตั้งใจเรียนก็จะเปนการลดพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคหลายๆ อยางที่อาจเกิดขึ้นใน
หองเรียนทําใหครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดงาย ความสัมพันธระหวางครูและนักเรียน 
หรือแมแตความสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกันเองจะดีขึ้น เปนการมองกระบวนการเรียนการสอนที่
ลึกซึ้งเกี่ยวกบันักเรียนทําใหกระบวนการเรียนรูของนักเรียนรายคนเพิ่มสูงขึ้น  และจากแนวคดิของ 
เค็มพ (พงษศกัดิ์  แปนแกว. 2546: 8; อางอิงจาก Kemp. 1985: 50-53 ) กลาววาการที่บุคคลแตละ
คนจะมีแบบการเรียนรูเปนแบบใดขึ้นอยูกับปจจัยดังน้ี 1) การทํางานของสมองแตละซีก 
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(Hemispher Function) โดยลักษณะการทํางานของสมองแตละคนจะมีความแตกตางกัน 2) สภาพ
การเรียนรู (Learning Condition) โดยเฉพาะสภาพแวดลอมภายในชั้นเรียนมีอิทธิพลตอความ 
สามารถในการเรียนรูของแตละคนเพราะมีผลทําใหแตละคนมีการตอบสนองตอสภาพแวดลอม
ตางกัน นอกจากนั้น สภาพการเรียนรูยังมีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของแตละคนอีกดวย  
3) แบบการคดิที่ใชในการเรียนรู (Cognitive Learning Style) เปนปจจัยสําคัญโดยนักเรียนแตละคน
เลือกใชแบบการคิดในการเรยีนรูตางกันไป จึงทําใหแบบการเรียนรูของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน
ไปดวยและจากงานวิจัยของ ลลนา พรหมสุวรรณ (2547: บทคัดยอ)  เกี่ยวกับการศึกษา
ความสัมพันธของปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความตั้งใจ
เรียนของนักเรียนประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา ตวัแปรดานสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน ไดแก บรรยากาศการเรียนการสอน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนและครู มีความสัมพันธทางบวกกับความตั้งใจเรียนของนักเรียน และ
ตัวแปรดานครอบครวั และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สามารถพยากรณความตัง้ใจเรียนของ
นักเรียนได โดยเรียงลําดับจากตัวพยากรณที่สงผลมากที่สุดไปยังสงผลนอยที่สุด ไดแก 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน บรรยากาศในครอบครัว สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
และบรรยากาศการเรียนการสอนสามารถรวมอธิบายความแปรปรวนรวมของความตั้งใจเรียนได 
รอยละ 65.50 
 และถาครูผูสอนมีการประเมินแบบการเรียนของนักเรียนเปนการแสดงใหเห็นวา ผูสอนให
ความสําคัญในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เพราะนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกันทั้งใน
ดานรางกายและจิตใจ ซึ่งมีผลทําใหนักเรยีนแตละคนมแีบบการเรียนที่เปนลักษณะเฉพาะของตวัเอง 
การเรียนรูเปนเรื่องของปจเจกบุคคล และการเรียนรูเกดิขึ้นไดเพราะตัวนักเรยีนเอง โดยเฉพาะใน
ปจจุบันผูสอนตองทําหนาทีอํ่านวยความสะดวกในลักษณะของการจัดสภาพแวดลอมเพ่ือใหเกิดการ
เรียนรูผูสอนจึงตองคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน โดยมีแนวความคิดวา นักเรียนทุกคนตองมี
ความแตกตางกันมีความคิดเห็น การเลอืกสิ่งที่เรียน และที่สําคญัคอื มีแบบการเรียนที่แตกตางกัน 
ดังนั้นไมมีแบบการสอนใดที่เปนแบบการสอนที่ดีที่สุด ผูสอนจะตองเปนผูศึกษาแบบการเรียนของ
นักเรียนวามีลกัษณะเปนเชนใด เพ่ือจะไดวางแผนและเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให
เหมาะสมกับลักษณะแบบการเรียนของผูเรียนทั้งนี้ไดมีผลการวิจัยหลายเรื่องที่ชีช้ัดวา นักเรียนที่
ผานการเรียนรูในลักษณะทีส่อดคลองกับแบบการเรียนของตนเอง (ดวงกมล ไตรวจิิตรกุล. 2546: 
102) 
 จากผลการวิจัยดังกลาว จึงเปนขอมูลสนับสนุนใหเห็นถงึความสําคัญของการประเมินแบบ
การเรียนของนักเรียน เพ่ือใหผูสอนไดทราบขอมูลสําคัญวานักเรียนแตละคนมีแบบการเรียนแบบใด
ที่ทําใหเกิดการเรียนรูไดดีที่สุด ซึ่งถานักเรียนไดเรียนในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมและสอดคลองกับ
ศักยภาพของตนเอง จะใหนักเรียนแตละคนไดรับประโยชนสูงสุดคือ ไดพัฒนาศักยภาพตนเองสูงสุด 
นอกจากนี้ยังเปนการสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนไดดีขึ้น เพราะนักเรียนทุกคนไดรับการ
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ตอบสนองตามความตองการของแตละคนอยางแทจริง (ดวงกมล ไตรวิจิตรกลุ. 2546: 102) และจาก
ผลการศึกษาของ ดันน; และดันน (ประสาท อิศรปรีดา. 2532; อางอิงจาก Dunn; & Dunn. 1973) 
พบวา การจัดสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับแบบการเรียนรูจะสงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ
เจตคตติอการเรียนของเด็กดีขึ้น 
 บารบารา; และคณะ (Barbara. et al. 1982: 351-356) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบ
รวมมือ แบบแขงขัน และแบบอิสระ ที่มีผลตอสัมฤทธิผ์ลทางการเรยีนและทศันคติของนักเรียนเกรด 
9 จํานวน 44 คน พบวา แบบการเรียนรูแบบรวมมือ ทาํใหเกิดการเรียนรูแบบรอบรู (Mastery 
Learning) และการคงอยู (Retention) ของสิ่งที่เรียนรูไดดีกวาการเรียนแบบแขงขันและแบบอิสระ 
 รวีวรรณ  อังคนุรักษพันธ (2547: 67-68) ไดศึกษาเปรยีบเทียบแบบการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยสวนภูมิภาค  
ซึ่งไดแบงแบบการเรียนวชิาคณิตศาตรออกเปน 6 แบบ ตามแนวของ กราชา และไรซแมน กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 และช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดย 
การสุมแบบแบงชั้น จํานวนนักเรียน 335 คน ผลปรากฎวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยรวม
ชอบแบบการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรแบบรวมมืออยูในเกณฑคอนขางสูง ชอบแบบการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรแบบมีสวนรวม แบบพ่ึงพา แบบอิสระ อยูในเกณฑปานกลาง และชอบแบบการเรียนรู
วิชาคณติศาสตรแบบแขงขนัและแบบหลกีเลี่ยงคอนขางต่ํา ดันน (นันทวัน สังขะวร. 2547: 26; 
อางอิงจาก Dunn. 1981: 33-36) ไดกลาววา “นักศึกษาสามารถที่จะบอกแนวทางที่เขาจะเรียนรูได
อยางมีสัมฤทธิ์ผลที่ดีที่สุด” และไดสรางเครื่องมือวัดแบบการเรียนรูที่มีความเที่ยงและความตรง
สามารถแยกไดวานักศึกษาชอบแบบการเรียนรูแบบใดอยางไร ซึ่งแบบการเรียนรูของนักศึกษาเปน
องคประกอบที่สําคัญตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาได 
 จุฑารัตน ทองทิพย (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการจดัสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการจัด
การศึกษาในโรงเรียนเตรียมทหารใน 5 ดานคือ ดานกายภาพ ดานการเรียนการสอน ดานจัด
กิจกรรมนักเรียน ดานสัมพันธภาพกลุมเพ่ือน และดานการใหบริการ ผลการวิจัยพบวา การจัด
สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการจัดการศึกษาในโรงเรียนเตรยีมทหาร ทั้งอาจารยและนักเรียนเตรียม
ทหารมีความคิดเห็นวาการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการจัดการศึกษาในโรงเรียนเตรียมทหาร
โดยรวมและรายดานมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
 สุพล  อนามัย (2549: บทคดัยอ) ไดศึกษาการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูของ
นักเรียนโรงเรียนเอกชน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาเพชรบุรี เขต 1 ใน 2 ดาน ไดแก  
1) สภาพแวดลอมดานกายภาพ ซึ่งประกอบดวย สภาพแวดลอมภายในหองเรียนและสภาพ 
แวดลอมภายนอกหองเรียน และ 2) สภาพแวดลอมดานวิชาการ ซึง่ประกอบดวยบรรยากาศในชั้น
เรียนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ผลการวิจัยพบวา มีการจัดสภาพแวดลอมดานกายภาพและ
ดานวิชาการมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก และเม่ือเปรียบเทียบการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการ
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เรียนรูจําแนกตามประสบการณในการสอนพบวา ครูทีมี่ประสบการณในการสอนมากมีการปฏิบัติ
มากกวาครูทีมี่ประสบการณในการสอนนอย  
 จากการศึกษาตามแนวคิดและงานวิจัยดงักลาวขางตน สรุปไดวา แบบการเรียนรูของ
นักเรียนมีความสัมพันธกับบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียน เพราะถาครูผูสอนมีการวิเคราะห
นักเรียนเปนรายบุคคลจนสามารถเห็นความแตกตางในพฤติกรรมของนักเรียนวามีแบบการเรียนรู
แบบใด ครูผูสอนก็จะมีการจัดบรรยากาศใหมีสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูตามแบบการเรยีนรู
ของนักเรียน  ไมวาเปนนักเรียน โตะ เกาอ้ี สีผนังหอง บุคลิกภาพของครูผูสอน เทคนิคการสอนของ
ครู ปฏิสัมพันธระหวางครูกบันักเรียน และระหวางนักเรียนกับนักเรยีน ใหนักเรียนมีความพรอมเกิด
การเรียนรูจนสงผลใหไดรับความรูจากครผููสอนไดอยางเต็มที่เน่ืองจากมีบรรยากาศและสภาพ 
แวดลอมที่ดูแลวกระตุนใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจ แปลกใหม ไมซ้ําเดิม ก็เทากับวาทําใหการ
เรียนรูดําเนินไปตามกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดไวจนทําใหเกดิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน
ผลที่ควรจะเกดิกับนักเรียนมากที่สุดตอไป  
 

7.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 7.1 งานวิจัยในประเทศ 
 อรรถสิทธิ์  วชิรเมธี (2536: 57-58) ไดศึกษาเรื่องแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวดัสุโขทัย โดยแบงแบบการเรียนวิชาคณติศาสตรออกเปน 6 
แบบ ตามแนวของกราชา และไรซแมน คือ แบบแขงขัน แบบรวมมือ แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม 
แบบพ่ึงพา และแบบอิสระ ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโดยสวนรวมชอบแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบ
รวมมือคอนขางสูง ชอบแบบแขงขัน แบบมีสวนรวม แบบพ่ึงพา แบบอิสระ อยูในระดับปานกลาง 
และชอบแบบหลีกเลี่ยงคอนขางต่ํา 
 2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่อยูในโรงเรียนตางขนาดกัน มีแบบการเรียนวิชา
คณิตศาสตรแบบแขงขันกบัแบบพ่ึงพา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มีแบบการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร แบบแขงขัน แบบรวมมือ แบบหลีกเลี่ยง แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม และแบบ
อิสระ แตละแบบไมแตกตางกัน 
 วิกานดา  แสนทวีสขุ (2539: 84) สรุปผลการวิจัยวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรที่มีแผนการเรียนตางกัน มีแบบการเรียนแบบมีสวน
รวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี และแผนการเรยีนมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มีแบบการเรยีนแบบมีสวนรวมอยูใน
เกณฑสูง มีลักษณะแบบการเรียนรวมกนัคือ แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบพ่ึงพา และแบบอิสระ 
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และนักเรียนทัง้สองแผนการเรียนมีลักษณะแบบการเรยีนแบบหลีกเลีย่งและแบบแขงขันอยูในเกณฑ
ต่ํากวาแบบการเรียนแบบอ่ืนๆ 
 นันทวัน สังขะวร (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องแบบการเรียนของนักเรียนระดับ
นาฏศิลปชั้นกลาง วิทยาลัยนาฏศิลปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยแบงแบบการเรียนออกเปน 6 
แบบตามแนวของ กราชา และไรซแมน คอื แบบแขงขนั แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบพ่ึงพา 
และแบบอิสระ กลุมตวัอยางคือ นักเรียนระดับนาฏศลิปชั้นกลาง วิทยาลัยนาฏศลิปในภาค
ตะวันออกเฉยีงเหนือ ปการศึกษา 2539 จํานวน 266 คน ผลการวิจัยพบวา แบบหลีกเลี่ยงมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 กลาวคือ นักเรียนนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา จะมี
แบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงสูงกวานักเรยีนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูง 
 น้ําผึ้ง  ปลั่งพงษพันธ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางผลการคิด 
อเนกนัยดานสัญลักษณกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางผลการคิดอเนกนัยดานสัญลักษณ 6 แบบ คอื แบบ
หนวย แบบจําพวก แบบความสัมพันธ แบบระบบ แบบแปลงรูป และแบบประยุกตกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 ของโรงเรียนมัธยมสวนกลางในกลุมที่ 2 กรุงเทพมหานคร จํานวน 370 คน ผลการศึกษา 
พบวา คาสัมประสิทธิส์หสมัพันธพหุคูณระหวางผลการคิดอเนกนัยทั้ง 6 แบบ กับผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรมีคาเทากับ 0.917 และพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรรอย
ละ 84.10 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01 ซึ่งแบบทดสอบวัดผลการคดิอเนกนัยดานสัญลักษณ 5 
แบบคือ แบบหนวย แบบจําพวก แบบความสัมพันธ แบบระบบ แบบแปลงรูป สงผลตอผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 สวนแบบประยุกตสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
 รัตนจําเรียง  เพชรแกว (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางวิสัยทศันของ
ผูบริหารโรงเรียนกับบรรยากาศของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขต
กรุงเทพมหานคร ผลการศกึษาพบวา วสิัยทัศนของผูบริหารโรงเรียนดานการสรางวิสัยทศัน ดาน
การเผยแพรวสิัยทัศน และดานการปฏิบัติตามวิสัยทศัน มีความสัมพันธกับบรรยากาศของโรงเรียน
ดานพฤติกรรมสนับสนุนของผูบริหารโรงเรียน ดานพฤติกรรมสามัคคีของครูผูสอน และดาน
พฤติกรรมสนบัสนุนของผูบริหารโรงเรียนกับดานพฤตกิรรมสามัคคีของครูผูสอน มีความสัมพันธกัน
คอนขางสูงทางบวก 
 เรวดี  โลหประเสริฐ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรยีนรูกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวชิาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมี
จุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและวชิาภาษาไทย และศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของแบบการเรียนรูที่สงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวชิาภาษาไทย พบวา แบบการเรียนรูที่สงผลตอ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไดแก แบบการเรียนรูแบบพึ่งพา แบบคดิอเนกนัย และแบบ
หลีกเลี่ยง และแบบการเรยีนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไดแกแบบการเรียน
แบบหลีกเลี่ยง และแบบอิสระ สวนแบบการเรียนรูแบบแขงขัน และแบบรวมมือน้ันสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวชิาภาษาไทยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 สมลักษณ  มธุรสสุวรรณ (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาบรรยากาศการจัดกระบวนการ
เรียนรูของโรงเรียนเอกชน สังกัดฝายการศึกษา อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 4 ใน 3 ดานคือ  
ดานการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสาํคัญ ดานการปฏิสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียน และดาน
อาคารสถานที่ สภาพแวดลอม พบวา นักเรียนมีความเห็นตอบรรยากาศการจัดกระบวนการเรียนรู
ของโรงเรียนเอกชน สังกัดฝายการศึกษาอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 4 โดยรวมและรายดานอยู
ในระดับดี นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนแตกตางกันมีความคิดเห็นตอบรรยากาศการจัด
กระบวนการเรียนรูโดยรวมและรายดานแตกตางกัน โดยนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีความ
คิดเห็นสูงกวานักเรียนที่มีนสิัยทางการเรยีนพอใชและนิสัยทางการเรียนไมดี  
 เดือนเพ็ญ  สุขสมาน (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการสรรคสราง
บรรยากาศการเรียนรูทางบวกในหองเรียน ของครูผูสอนในโรงเรียนกลุมเขตเจาพระยา สังกัด
กรุงเทพมหานคร มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธและน้ําหนักความสําคัญของปจจัยดาน
ครูผูสอน ปจจัยดานผูบริหารและโรงเรียน กับการสรรคสรางบรรยากาศการเรียนรูทางบวกใน
หองเรียนของครูผูสอน ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานครูผูสอน ไดแก เจตคตติอวิชาชีพครู และปจจัย
ดานผูบริหารและโรงเรียน ไดแก ความเปนผูนําทางวชิาการของผูบริหาร วัฒนธรรมโรงเรียนและ
งบประมาณมีความสัมพันธทางบวกกบัการสรรคสรางบรรยากาศการเรียนรูทางบวกในหองเรียน 
โดยที่เจตคตติอวิชาชีพครสูงผลตอการสรรคสรางบรรยากาศการเรยีนรูทางบวกในหองเรียนของ
ครูผูสอนสูงสุด 
 ปฏิคม  พงษประเสริฐ (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษาการจัดสภาพแวดลอมและการบริการ
ในโรงเรียนเทศบาล สังกัดเทศบาลเมืองนครนายกใน 2 ดาน ไดแก 1)ดานการจัดสภาพแวดลอม ซึ่ง
ประกอบดวยการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนและการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน 2) ดานการ
บริการ ประกอบดวย การสงเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา 
การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน การบริการสงเสริมสุขภาพ
อนามัยและความปลอดภัยของนักเรียนทุกดานอยูในระดับมาก  
  
 7.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 เลกซ (Lex. 1975: 6093-A) ไดทําการทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ในมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งมลรัฐอินเดียนา โดยใชแบบการเรียนรูที่ตางกนัคือ 
กลุมทดลองเรยีนแบบกระบวนการกลุม สวนกลุมควบคมุการเรียนแบบเดิม ผลการทดลองปรากฎวา
ไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญระหวาง 2 กลุมน้ี แตนักศึกษาในกลุมทดลองรูสึกพอใจตอ
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ประสบการณที่ไดรับ และชอบการเรียนแบบกระบวนการกลุมมาก เพราะมีโอกาสไดแสดงความ
คิดเห็นของตนเองและรูสึกเปนอิสระในการเรียน 
 มีโลน (Melone. 1987: 60-Z)  ไดศึกษาเรื่อง ความสัมพันธระหวางระดับพัฒนาการทาง
สติปญญาและแบบการเรียนรูของวัยรุน โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาคือ เพ่ือศึกษาความสัมพันธ
ระหวางระดับสติปญญาและแบบการเรียนรูของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรยีนระดับ 8 ของ
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 2 แหง จํานวน 466 คนใน นิวยอรค เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ 
Arlin Test of Formal Ressonning and Learning Style Inventory ของ Dunn and Price 
ผลการวิจัยพบวา ไมพบความแตกตางในแบบการเรียนรูของนักเรียนทั้งสองเชื้อชาติ แตพบวา มี
ความแตกตางในแบบการเรียนรูของนักเรียนชายและหญิง วิชาเอกมีความสัมพันธกับเพศและแบบ
การเรียนรูอยูในระดับปานกลาง  ยกเวนวิชาเอกคณิตศาสตร นักเรยีนผิวขาวมีผลการเรียนที่ดีกวา
นักเรียนผิวดํา นักเรียนหญิงและนักเรียนเชื้อชาติอ่ืนๆ ที่มีแบบการเรยีนรูแตกตางกัน มีผลการเรียน
ดีกวานักเรียนชาย 
 สเตทอน-ครอส (Staton-Cross. 1989: 498) ศึกษาความสัมพันธของแบบการเรียนรู 
ลักษณะการเรียนรูที่ชอบและความคิดอิสระในการเรียนระหวางนักเรียนวัยผูใหญที่ศึกษาใน
โปรแกรมการศึกษาหลักสูตรพยาบาลระดบัตน 2 ป 2 กลุม กลุมมีเรียนเต็มเวลากับกลุมที่มีเรียน
นอกเวลาในชัน้ปที่ 1 และ 2 จํานวน 202 คน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาพยาบาลชอบแบบการ
เรียนรูแบบปรบัปรุงและแบบคิดอเนกนัย ลักษณะการเรียนรูที่ชอบจะเปนแบบท่ีครูใชวธิีการสอน
แบบด้ังเดิม คือ บรรยาย อภิปราย การใชสื่อ การสอนที่มองเห็นได ไมชอบเรียนดวยตนเอง แต
พบวา นักศึกษาบางสวนชอบเรียนดวยตนเองมากกวากลุมที่มาเรียนนอกเวลา โดยที่การเรียนรู
อยางอิสระดวยตนเองไมเกีย่วของกับระดับชั้นปทีศ่ึกษาอยู นักศึกษาที่เรียนไปดวยทํางานไปดวย 
พบวา มีการเรียนรูดวยตนเองอยางอิสระมากกวาผูที่เรียนเพียงอยางเดียว 
 ชารเทิล-กาลลอตโท (Shartel-garlotto. 1992: 595) ไดศึกษาวจัิยเรือ่ง การวิเคราะห
เปรียบเทียบแบบการเรียนรูระหวางนักศึกษาที่เรียนในหลักสูตรฝกงานกับนักศึกษาที่เรียนหลกัสูตร
สามัญ ณ วิทยาลัยชุมชนแบบประสม ผลที่ไดจากการศึกษาจะนําไปประกอบการแนะแนวให
คําปรึกษาและจัดสภาพแวดลอมทางการเรียน เครื่องมือที่ใชในการวจัิยเปนแบบสาํรวจแบบการ
เรียนรูของคอลบ ผลการวิจัยพบวา นักศกึษาหลักสตูรฝกงานมีคะแนนในชั้นประสบการณเชิง
รูปธรรมไมสูงแตมีคะแนนเฉลี่ยแบบการเรียนรูที่ใกลเคยีงกับนักศึกษาหลักสูตรสามัญ 3 ขั้นดังนี้  
ขั้นสรุปเปนหลักการนามธรรม ขั้นไตรตรอง และขั้นการทดลองปฏิบตัิ นักศึกษาหลักสูตรฝกงาน มี
ลักษณะของแบบการคิดอเนกนัยสูงกวานักศึกษาหลักสูตรสามัญเลก็นอย และพบความแตกตาง
ระหวางกลุมเพียงเล็กนอย แมวานักศึกษาหลักสูตรฝกงานจะเปนผูทีมี่อายุสูงกวานักศึกษาหลักสูตร
ปกติ และเปนผูที่ทํางานเตม็เวลากต็าม  นอกจากนี้นักการศึกษาทั้งสองกลุมยังมีแบบการเรียนรูที่
คลายคลึงกัน สรุปผลการวิจัยคือ นักศึกษาสองกลุมไมมีความแตกตางกัน 
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 อิคแลนด; และเมเกอร (Eikeland; & Manger. 1992: 489-503) พบวาคะแนนมัธยมศึกษา
ตอนปลายมีความสัมพันธทางบวกกับความจําเปนในมหาวิทยาลัย และนิสัยในการเรียนที่ดีมีอิทธิพล
ทางบวกกบัความเชื่อม่ันในตนเอง 
 ริเวนกูด  (Livengood. 1992: 247-261)  ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางแรงจูงใจ
เกี่ยวกับเปาหมายในชีวติ ความเชื่อเกี่ยวกับความพยายาม และความสามารถกับสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียน กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักศึกษาชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลยัแวนเออรบทิ ผลการวิจัย
พบวา ความพยายามและความสามารถ แรงจูงใจเกี่ยวกับเปาหมายในชีวติ ความเชื่อในสติปญญา
ของนักศึกษา มีความสัมพันธสูงกับผลสมัฤทธิท์างการเรียน โดยเฉพาะการมีสวนรวมและความพึง
พอใจในมหาวิทยาลัย กลาวคือ ถานักศึกษาไมพอใจในสถาบันก็จะไมประสบความสําเร็จในการเรียน 
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศ พบวา สวนมากจะเปนการสํารวจ
ขอมูลเบื้องตนวา นักเรียนสวนใหญชอบแบบการเรียนรูแบบใด โดยประชากรกลุมตัวอยางที่ศกึษา
จะเปนนักศกึษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งตัวแปรที่ศึกษาสวนใหญ คอื ระดับชั้นป สาชาวิชา วิชาเอก 
ลักษณะการมาเรียน มีผลกระทบและมีความสัมพันธกบัแบบการเรียนรู ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาแบบการเรียนรูแบบตางๆ วาจะมีความสัมพันธกบับรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้น  
ปที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา กรงุเทพมหานคร เขตการศึกษา 1 
มากนอยเพียงใด โดยเครื่องมือที่ใชจะเปนแบบสํารวจที่ดัดแปลงมาจากแบบการเรียนรูของกราชา 
และไรซแมน 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดจัดลําดับขั้นตอนการศึกษาไวดังนี ้

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
5. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ผูวจัิยดําเนินการดังนี้ 

1. ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้  ไดแกนักเรียนที่เรียนในระดับชวงชัน้ที่ 4 (ม.5 – ม.6)
ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 รวมทั้งสิ้น 1,384 คน 

1. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก นักเรียนทีเ่รียนในระดับชวงชั้นที่ 4  

(ม.5 – ม.6) ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 302 คน โดยมี
ขั้นตอนการสุมกลุมตัวอยางดังนี้  
  2.1 กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางสําเร็จของเครจ็ซ่ีและมอรแกน (Krejcie 
& Morgan. 1970 : 608)  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 302 คน 
  2.2 สุมกลุมตัวอยางแบบแบงชัน้ (Stratified Random Sampling) โดยใชระดับชั้น
เรียนของนักเรียนเปนระดับชั้น (Strata) และทําการสุมแบบสัดสวนแตละระดับชั้นไดนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 153 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 149 คน 
  2.3  ทําการสุมตัวอยางอยางงายดวยวธิีการจบัฉลาก นักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยางในแต
ละระดับชั้น ดังปรากฏในตาราง 3 
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ตาราง 3   ประชากรและกลุมตัวอยางนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5 – ม.6) จําแนกตามระดับ 
     ชั้นเรียน 
 

ระดับชั้น ประชากร กลุมตัวอยาง 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 

699 
685 

153 
149 

รวม 1,384 302 
 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ลักษณะของเครื่องมือเปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 เกี่ยวกบัแบบการเรียนรูกับ
บรรยากาศการเรียนรู ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 – 6 โรงเรียนสุรศักดิม์นตรี สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้แบงออกเปน 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูเรียนชวงชั้นที่ 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  
5 – 6 ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตร ี
 ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกีย่วกับแบบการเรียนรู ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามตามแนวคิด
ของกราชาและไรซแมน โดยพัฒนาจากแบบสํารวจแบบการเรียนรูของ เรวดี โลหประเสริฐ (2530) 
และกรมวิชาการ. 2543: 23-27; อางอิงจาก Grasha and Reichmann. 1975 เปนขอความที่เนน
พฤติกรรมแบบการเรียนรูเกี่ยวกับระบบความคิดและการปฏิบัติงานของนักเรียนเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคอรท (Likert) แบบการเรียนรูของนักเรียนมี
ทั้งหมด 5 แบบ จํานวน 50 ขอ โดยแตละแบบการเรียนรูจะมีขอคําถามสลับที่ปะปนกันไปเพื่อไมให
นักเรียนรูสึกวากําลังตอบแบบใดแบบหนึง่ 
 ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกีย่วกับบรรยากาศการเรียนรู ผูวิจัยไดนําแนวคิดของทวีศลิป 
สารเสน (2544 : 19 – 25) และแบบสอบถามบรรยากาศการเรียนรูของเดือนเพ็ญ สุขสมาน (2549) 
มาพัฒนาเปนแบบสอบถามบรรยากาศการเรียนรู โดยแบงบรรยากาศการเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ 
ดานกายภาพ ดานจิตภาพ และดานสังคม ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับ (Rating Scale) ดังนี้ นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด จํานวน 30 ขอ 
  
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 การสรางเครื่องมือเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถามที่มี
ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert) เพ่ือสราง
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แบบสอบถามเกี่ยวกับแบบการเรียนรูและบรรยากาศการเรียนรู ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน 
ดังนี้ 
 1.  ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบการเรียนรู โดยยึดหลักของกราชาและ
ไรซแมน และ บรรยากาศการเรียนรู 
 2.  ศึกษาหลักเกณฑและวธิีการสรางเครื่องมือจากตํารา เอกสารและงานวิจัยตาง ๆ 
 3. ศึกษาและรวบรวมขอมูลแบบสอบถามทีเ่กี่ยวของกับเร่ืองที่ดําเนินการศึกษาเพื่อนํามา
เปนแนวทางและปรับปรุงตามความเหมาะสม 
 4. สรางแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  โดยมีเนื้อหาครอบคลุมขอบขาย
ของแบบการเรียนรูและบรรยากาศการเรยีนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โดยแบบสอบถามแบบการ
เรียนรูผูวิจัยไดนําแบบสอบถามตามแนวคิดของกราชาและไรซแมน โดยพัฒนาจากแบบสํารวจแบบ
การเรียนรูของเรวดี โลหประเสริฐ (2536) กรมวิชาการ. 2543: 23 - 27; อางอิงจาก Grasha; and 
Reichmann. 1975) เปนขอความที่เนนพฤติกรรมแบบการเรียนรูเกีย่วกับระบบความคิดและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนมีทั้งหมด 5 แบบ จํานวน 50 ขอโดยแตละแบบการเรียนรูจะมีขอคําถามสลับ
ที่ปะปนกันไปเพ่ือไมใหนักเรียนรูสึกวากําลังตอบแบบใดแบบหนึ่ง สวนแบบสอบถามบรรยากาศการ
เรียนรู ผูวิจัยไดนําแนวคิดของ ทวีศิลป สารเสน (2544 : 19 – 25) และแบบสอบถามบรรยากาศการ
เรียนรูของเดือนเพ็ญ สุขสมาน (2549) ที่ไดศึกษาเกีย่วกับบรรยากาศการเรียนรูแบงออกเปน 3 ดาน
คือ ดานกายภาพ ดานจิตภาพ และดานสังคม แลวนํามาปรับปรุงใหเหมาะสมตามกรอบแนวคิด และ
นิยามศัพทเกีย่วกับกบับรรยากาศการเรยีนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
 5.  นําแบบสอบถามเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ หลังจากนั้นนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดยหาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – 
Objective congruence) โดยคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้ง แต 0.6 ขึ้นไป 
  ผูเชี่ยวชาญทีต่รวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาประกอบดวยบุคคลดังตอไปน้ี 
  5.1  รองศาสตราจารย นิภา  ศรีไพโรจน  อาจารยประจําภาควิชาวัดผลและ
ประเมินผล คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
  5.2  อาจารย ดร.สมชาย  เทพแสง  กรรมการบริหารหลักสูตร การบริหารการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
  5.3  อาจารย  ดร.วิชาญ  เลิศลพ  อาจารยประจําคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 
  5.4  นายสุรชัย  ทองทวี  รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา
กรุงเทพมหานคร เขต1 สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
  5.5  นายสมศักดิ์  ศรีประสทิธิ์   รองผูอํานวยการ ชํานาญการพิเศษ  โรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
 6. ปรับปรุงเครื่องมือตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ และผูเชี่ยวชาญ 
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 7. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 (ชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 5 - 6) ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 40 คน จากนั้นวิเคราะหความเชื่อม่ัน (reliability) 
ของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ 
ครอนบาค  ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามดังรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  7.1 แบบสอบถามเกี่ยวกับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โดยรวม จํานวน 
50 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เทากบั .73 และเม่ือพิจารณาเปนรายดานไดดังนี้ 
   7.1.1  แบบการเรียนรูแบบอิสระ จํานวน 10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .73 
   7.1.2  แบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยง จํานวน 10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ.76 
   7.1.3 แบบการเรียนรูแบบพ่ึงพา จํานวน 10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .63 
   7.1.4 แบบการเรียนรูแบบแขงขัน จํานวน 10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .77 
   7.1.5  แบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมจํานวน 10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .75 
  7.2 แบบสอบถามเกี่ยวกับบรรยากาศการเรียนรู ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โดยรวม
จํานวน 30 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบบั เทากับ .75  และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน ไดดังนี้ 
   7.2.1 ดานกายภาพ จํานวน 10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .75 
   7.2.2 ดานจิตภาพ จํานวน 10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .72 
   7.2.3 ดานสังคม  จํานวน  10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .77 
 8. จัดพิมพแบบสอบถามที่ผานการหาคาความเชื่อม่ันแลวฉบบัสมบูรณ ไปใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 
 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง ตามวิธีการ และขั้นตอนดังนี้  
 1.  นําแบบสอบถามพรอมหนังสือราชการจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ถึงผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี เพ่ือขอความอนุเคราะหเกบ็ขอมูลโดยการ
แจกแบบสอบถามแกครูที่ปรึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 – 6  
 2.  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยชี้แจงใหครูประจําชั้นเขาใจในวัตถุประสงค และ
ประโยชนที่ไดรับ และขอความรวมมือในการอธิบายใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการตอบ
แบบสอบถามเขาใจ เพ่ือใหไดผลตรงตามความเปนจริง 
 3.  ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืนจากครูที่ปรึกษาชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 – 6 โดยไปรับ
ดวยตนเอง จํานวน 302 ฉบับ เปนแบบสอบถามที่สมบูรณทั้งหมด  
 

4.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยวิเคราะหดวยเครือ่งคอมพิวเตอร ใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดย
ดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  
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 1. ดําเนินการตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามทีไ่ดรับกลับคืนมาทั้งหมด 302 
ฉบับ เพ่ือนําไปใชในการวิเคราะห ซึ่งพบวา มีความสมบูรณสามารถใชในการวิเคราะหไดทุกฉบบั 
 2. นําขอมูลในแบบสอบถามตอนที่ 1 ซึ่งเปนขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ
แบบสอบถาม นํามาวิเคราะหดวยสถิติรอยละ (Percentage) 
 3. นําขอมูลในแบบสอบถามตอนที่ 2 ซึ่งเปนแบบสอบถามเกี่ยวกับแบบการเรียนรูของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 4 แบงออกเปน 5 แบบคือ แบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน และ
แบบมีสวนรวม มาตรวจหาคาสถิตเิบื้องตน โดยการหาคาคะแนนเฉลีย่ ( X )  และคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เปนรายดานและรายขอโดยใชเกณฑแปลความหมายคาเฉลี่ยแบบอิงเกณฑ ตาม
แนวการแบงระดับของ วิเชยีร  เกตุสิงห   (2541 : 96 – 99) ดังนี้ 
 คาคะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00   หมายถึง มีพฤติกรรมในการเรียนรูอยูในระดับมากที่สดุ 
 คาคะแนนเฉลีย่ 3.50 – 4.49   หมายถึง มีพฤติกรรมในการเรียนรูอยูในระดับมาก 
 คาคะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49   หมายถึง มีพฤติกรรมในการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง 
 คาคะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49   หมายถึง มีพฤติกรรมในการเรยีนรูอยูในระดับนอย 
 คาคะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49   หมายถึง มีพฤติกรรมในการเรียนรูอยูในระดับนอยที่สดุ 
 4. นําขอมูลในแบบสอบถามตอนที่ 3 ซึ่งเปนแบบสอบถามเกี่ยวกบับรรยากาศการเรียนรู
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานกายภาพ ดานจิตภาพ และดานสังคมมา
ตรวจหาคาสถิติเบื้องตน โดยหาคาคะแนนเฉลี่ย ( X ) คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เปนราย
ดานและรายขอโดยใชเกณฑแปลความหมายคาเฉลี่ยแบบอิงเกณฑ ตามแนวการแบงระดับของ 
วิเชียร เกตุสิงห  (2541 : 96 – 99 )  ดังนี้ 
  คาคะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00   หมายถึง มีความเปนจริงอยูในระดับมากที่สุด 
  คาคะแนนเฉลีย่ 3.50 – 4.49   หมายถึง มีความเปนจริงอยูในระดับมาก 
  คาคะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49   หมายถึง มีความเปนจริงอยูในระดับปานกลาง 
  คาคะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49   หมายถึง มีความเปนจริงอยูในระดับนอย 
  คาคะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49   หมายถึง มีความเปนจริงอยูในระดับนอยที่สุด 
 5.  หาความสมัพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 
4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โดยหาคา
สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product – Moment Correlation Coefficient)  
  โดยพิจารณาจากคาสหสัมพันธที่คํานวณได กลาวคอื ถาเปนไปในทางบวก แสดงวา  
ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธในลักษณะคลอยตามกัน การพิจารณาระดับความสมัพันธกันนั้น
พิจารณาจากคาสหสัมพันธที่คํานวณได  (ชูศรี วงศรัตนะ. 2544 : 316)  คือ 
  สูงกวา  .90  มีความสัมพันธในระดับสูงมาก 
  .71   - .90  มีความสัมพันธในระดับสูง 
  .30  - .70  มีความสัมพันธในระดับปานกลาง 
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  ต่ํากวา .30  มีความสัมพันธในระดับต่ํา 
    .00  ไมมีความสัมพันธ 

 
5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยใชสถิตใินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 1.  สถิติหาคุณภาพเครื่องมือ หาคาความเทีย่งตรงเชิงเน้ือหาของเครื่องมือโดยการหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) และหาคาคณุภาพของเครื่องมือโดยการหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) 
ของแบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสิทธแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ ครอนบาค 
 2. สถิติขั้นพ้ืนฐาน ไดแก   รอยละ (Percentage) คาเฉลีย่ (Mean) และ  คาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 3.  สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก หาความสมัพันธระหวางแบบการเรียนรูกับ
บรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสนั (Pearson 
Product – Moment Correlation Coefficient) 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมาย ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณใน
การวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 
 n   แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
 X   แทน คาเฉลี่ย 
 S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 r  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
 X  แทน แบบการเรียนรู 
 X1        แทน แบบการเรียนรูแบบอิสระ 
 X2  แทน แบบการเรียนรูแบบหลีกเลีย่ง 
 X3  แทน แบบการเรียนรูแบบพ่ึงพา 
 X4  แทน แบบการเรียนรูแบบแขงขัน 
 X5  แทน แบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
 Y  แทน บรรยากาศการเรียนรู 
 Y1  แทน ดานกายภาพ 
 Y2  แทน ดานจิตภาพ 
 Y3  แทน ดานสังคม 
 *  แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูและกับบรรยากาศการ
เรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที ่4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2  การวิเคราะหแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
สังกดัสํานักงานเขตพื้นการศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
 ตอนที่ 3  การวิเคราะหบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
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 ตอนที่ 4  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนกับบรรยากาศ
การเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
ผลการวิเคราะห 
 
 ตอนที่  1  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 
ตาราง 4  จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปเกีย่วกบัสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามจําแนก 
     ตามเพศ  และระดับชั้น  
 

ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 
เพศ   
           ชาย 120 39.7 
           หญิง 182 60.3 

รวม 302 100.0 
ระดับชั้น   
            ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 153 50.7 
            ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 149 49.3 

รวม 302 100.0 

 
 ตาราง 4  พบวา  นักเรียนชวงชั้นที่ 4 กลุมตัวอยางในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 302 คน เปนเพศชาย 120 คน คิด
เปนรอยละ 39.7 เพศหญิง 182 คน คิดเปนรอยละ 60.3  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 
จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 50.7 เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 149 คน คิด
เปนรอยละ 49.3 
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 ตอนที่  2  การวิเคราะหแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศกัด์ิ
มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษากรุงเทพมหานครเขต 1 โดยรวมและรายดาน 
 
ตาราง  5  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
     โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1  
     โดยรวมและรายขอ 
 

n  =  302 
แบบการเรียนรู 

X  S.D. 
ระดับ 

แบบอิสระ 3.26 .41 ปานกลาง 
แบบหลีกเลี่ยง 2.50 .63 ปานกลาง 
แบบพ่ึงพา 3.21 .34 ปานกลาง 
แบบแขงขัน 2.86 .58 ปานกลาง 
แบบมีสวนรวม 3.36 .49 ปานกลาง 

  
 จากตาราง 5  ผลการวิเคราะหแบบการเรยีนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรี สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 พบวานักเรียนจะแสดง
พฤติกรรมตามแบบการเรียนรูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาแบบการเรียนรูในแตละแบบมี
คาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ แบบมีสวนรวม ( X =3.36, S.D. = .49)   แบบอิสระ ( X =3.26, 
S.D. = .41) แบบพ่ึงพา ( X =3.21, S.D. = .34) แบบแขงขัน ( X =2.86, S.D. = .58)  
แบบหลีกเลี่ยง ( X =2.50, S.D. = .63) ตามลําดับ 
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ตาราง  6  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
     โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 แบบอิสระ   
     โดยรวมและรายขอ 
 

n  =  302 
 แบบอิสระ 

X  S.D. 
ระดับ 

1 ฉันชอบที่จะศกึษาคนควาเนื้อหาวิชาที่เรียนดวยตนเอง 3.02 .69 ปานกลาง 
2 ฉันจะเลือกเรียนในสิ่งที่ฉันคิดและตัดสินใจเอง ซึ่งอาจจะ 

ไมตรงกับความเห็นของผูอ่ืน 
 

3.41 
 

.82 
 

ปานกลาง 
3 ฉันสามารถตดัสินใจเองไดวาเนื้อหาวิชาตอนใดสําคัญ 3.35 .77 ปานกลาง 
4 ฉันเชื่อม่ันในความสามารถของฉันในการเรียนรูสาระสาํคัญ 

ในแบบเรยีน 
 

3.17 
 

.70 
 

ปานกลาง 
5 ฉันมักจะอานหรือศึกษาแบบเรียนมาลวงหนากอนที่ครูจะ 

อธิบายใหฟง 
 

2.46 
 

.81 
 

นอย 
6 ฉันศกึษาหรือทํารายงานในแตละวิชาดวยตนเอง 3.32 .88 ปานกลาง 
7 ฉันทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยวธิีของฉันเอง  

โดยไมทําตามใคร 
 

3.19 
 

.84 
 

ปานกลาง 
8 ฉันชอบจัดการเรียนเองโดยไมตองมีใครมาบงการ 3.44 .92 ปานกลาง 
9 ถามีประเด็นในบทเรียนที่ฉนัสนใจ ฉันจะไปคนควาเพิม่เติม 3.39 .97 ปานกลาง 
10 ฉันชอบคิดและทําอะไรดวยตนเอง แตก็ยอมรับฟง 

ความคิดเห็นของคนอื่น 
 

3.82 
 

.81 
 

มาก 
 รวม 3.26 .41 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 6  ผลการวิเคราะหพบวา  แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่แสดงพฤติกรรมแบบ
อิสระโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =3.26, S.D. = .41) เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวนใหญ
อยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ ฉันชอบจัดการเรียนเองโดยไม
ตองมีใครมาบงการ ( X =3.44, S.D. = .92)  ฉันจะเลือกเรียนในสิ่งที่ฉันคิดและตัดสินใจเอง ซึ่ง
อาจจะไมตรงกับความเห็นของผูอ่ืน ( X =3.41, S.D. = .82)  ถามีประเด็นในบทเรียนที่ฉันสนใจ ฉัน
จะไปคนควาเพิ่มเติม ( X =3.39, S.D. = .97)  ฉันสามารถตัดสินใจเองไดวาเนื้อหาวิชาตอนใด
สําคัญ ( X =3.35, S.D. = .77) ฉันศึกษาหรอืทํารายงานในแตละวิชาดวยตนเอง ( X =3.32, S.D.= 
.88)  ฉันทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยวธิีของฉันเองโดยไมทําตามใคร ( X =3.19, S.D. = .84)  
ฉันเชื่อม่ันในความสามารถของฉันในการเรียนรูสาระสาํคัญในแบบเรียน ( X =3.17, S.D. = .70)  
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ฉันชอบที่จะศกึษาคนควาเนื้อหาวิชาที่เรียนดวยตนเอง ( X =3.02, S.D.= .69) ตามลําดับ ยกเวน
ฉันชอบคิดและทําอะไรดวยตนเอง แตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืนอยูในระดับมาก 
( X =3.82, S.D. = .81) และฉนัมักจะอานหรือศึกษาแบบเรียนมาลวงหนากอนที่ครูจะอธิบายใหฟง
อยูในระดับนอย ( X =2.46, S.D. = .81)  
 
ตาราง 7  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
     โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
     แบบหลีกเลี่ยง  โดยรวมและรายขอ 
 

n  =  302 
แบบหลีกเลี่ยง 

X  S.D. 
ระดับ 

1 ในเวลาเรียนฉันมักจะไมตัง้ใจเรียน 2.39 .92 นอย 
2 ฉันจําใจตองเขาชั้นเรียนมากกวาความรูสกึที่ตองการอยาก 

จะเขาชั้นเรียน 
 

2.35 
 

.99 
 

นอย 
3 วิชาที่ฉันเรียนไมไดทําใหฉันเกิดความสนใจอยางแทจริง 2.57 .93 ปานกลาง 
4 ฉันเบื่อและไมสนใจเนื้อหาสาระของวิชาทีเ่รียน 2.34 .94 นอย 
5 ฉันจะดีใจเม่ือทราบวาครูไมมาสอนหรือมีการงดการเรียน 2.94 .99 ปานกลาง 
6 ฉันเบื่อหนายกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 2.48 .90 นอย 
7 ฉันมาเรียนเพียงเพ่ือใหสอบผานหรือจบตามหลักสูตร

เทานั้น 
 

2.43 
 

1.08 
 

นอย 
8 ฉันพยายามไมสบตาครู เพราะกลัววาครจูะเรียกใหตอบ 

คําถาม 
 

2.43 
 

1.02 
 

นอย 
9 ฉันไมสนใจทีจ่ะเรียนรูกิจกรรมตางๆ จากชั้นเรียน 2.19 .92 นอย 
10 เม่ือฉันมีแบบฝกหัดที่ตองทาํมากหรือยากกวาปกต ิ

ฉันมักจะไมทําหรือทาํเฉพาะสวนที่งายเทานั้น 
 

2.82 
 

.97 
 

ปานกลาง 
 รวม 2.50 .63 ปานกลาง 

  
 จากตาราง 7  ผลการวิเคราะหพบวา  แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่แสดงพฤติกรรมแบบ
หลีกเลี่ยงโดยรวมอยูในระดบัปานกลาง ( X =2.50, S.D. = .63) เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวน
ใหญอยูในระดับนอย โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังน้ี ฉันเบื่อหนายกิจกรรมการเรียน
การสอนในชั้นเรียน ( X =2.48, S.D. = .90) ฉันพยายามไมสบตาครู เพราะกลัววาครูจะเรียกใหตอบ 
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คําถาม ( X =2.43, S.D.=1.02)  ฉันมาเรียนเพียงเพ่ือใหสอบผานหรือจบตามหลักสตูรเทานั้น 
( X =2.43, S.D. = 1.08) ในเวลาเรียนฉันมักจะไมตั้งใจเรยีน ( X =2.39, S.D. = .92)  ฉันจําใจตอง
เขาชั้นเรียนมากกวาความรูสึกที่ตองการอยากจะเขาชัน้เรียน ( X =2.35, S.D. = .99)  ฉันเบื่อและ
ไมสนใจเนื้อหาสาระของวิชาที่เรียน ( X =2.34, S.D. = .94)   ฉันไมสนใจที่จะเรียนรูกิจกรรมตางๆ 
จากชั้นเรียน ( X =2.19, S.D. = .92)  ตามลําดับ ยกเวนฉนัจะดีใจเม่ือทราบวาครูไมมาสอนหรือมี
การงดการเรียนอยูในระดับปานกลาง ( X =2.94, S.D. = .99)  เม่ือฉันมีแบบฝกหัดที่ตองทํามาก
หรือยากกวาปกติฉันมักจะไมทําหรือทําเฉพาะสวนที่งายเทานั้น อยูในระดับปานกลาง( X =2.82, 
S.D. = .97)  และ วิชาที่ฉันเรียนไมไดทําใหฉันเกิดความสนใจอยางแทจริงอยูในระดับปานกลาง 
 ( X =2.57, S.D. = .93)  
 
ตาราง  8  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
     โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
     แบบพ่ึงพา  โดยรวมและรายขอ 
 

        n  =  302 
 แบบพ่ึงพา 

X  S.D. 
ระดับ 

1 ถาครูใหนักเรยีนเรียนตามใจชอบ ฉันจะถือวาครูไมไดทํา
หนาที่ของครูอยางถูกตอง 

 
2.78 

 
.97 

 
ปานกลาง 

2 ฉันยอมรับกฎเกณฑหรือรูปแบบการสอนที่ครูกําหนดขึน้ 3.52 .78 มาก 
3 เม่ือฉันทํางานที่ครูมอบหมายไมได ฉันจะถามครู 3.37 .83 ปานกลาง 
4 ฉันรูสึกวาขอมูลที่ปรากฎในหนังสือหรือจากการอธิบายของ 

ครูนั้นถูกตองเสมอ 
 

3.34 
 

.80 
 

ปานกลาง 
5 ถาฉันไมเขาใจในเรื่องที่เรียน ฉันจะพยายามถามเพื่อนเพ่ือ 

ใหไดคําตอบที่ชัดเจน 
 

3.68 
 

.82 
 

มาก 
6 ฉันจะไมคิดหรือติดตามประเด็นปญหาทีเ่กี่ยวของกับวชิา 

ที่เรียน ถาปญหาเหลานั้นไมไดอยูในหนังสือหรือครูไมได 
กลาวถึง 

 
 

2.74 

 
 

.80 

 
 

ปานกลาง 
7 ฉันคิดวาการอภิปรายมากเกินไปในชั้นเรยีน ทําใหครูสอน 

เน้ือหาไมครบตามหลักสูตร 
 

2.97 
 

.97 
 

ปานกลาง 
8 ฉันสนุกที่จะเรียนวิชาตางๆ เม่ือครูจัดการเรียนการสอน 

อยางเปนระบบ 
 

3.50 
 

.88 
 

มาก 
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ตาราง 8  (ตอ) 
 

        n  =  302 
 แบบพ่ึงพา 

X  S.D. 
ระดับ 

9 ฉันคิดวาการเรียนจากตําราและการบรรยายของครู 
เพียงพอแลว 

 
2.89 

 
.90 

 
ปานกลาง 

10 ฉันสามารถเรยีนรูสิ่งที่หายากและสําคัญไดโดยการทําตาม 
คําแนะนําของครู 

 
3.28 

 
.74 

 
ปานกลาง 

 รวม 3.21 .34 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 8  ผลการวิเคราะหพบวา  แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่แสดงพฤติกรรมแบบ
พ่ึงพาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =3.21, S.D. = .34) เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวน
ใหญอยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ เม่ือฉันทํางานที่ครู
มอบหมายไมได ฉันจะถามครู ( X =3.37, S.D.=.83) ฉันรูสึกวาขอมูลทีป่รากฎในหนังสือหรือจาก
การอธิบายของครูนั้นถูกตองเสมอ  ( X =3.34, S.D.=.80)  ฉันสามารถเรียนรูสิ่งที่หายากและสําคญั
ไดโดยการทําตามคําแนะนาํของครู ( X =3.28, S.D. = .74) ฉันคิดวาการอภิปรายมากเกินไปในชัน้
เรียน ทําใหครูสอนเนื้อหาไมครบตามหลกัสูตร ( X =2.97, S.D. = .97)  ฉันคิดวาการเรียนจากตํารา
และการบรรยายของครูเพียงพอแลว( X =2.89, S.D. = .90)  ถาครูใหนักเรียนเรียนตามใจชอบ ฉัน
จะถือวาครูไมไดทําหนาที่ของครูอยางถูกตอง ( X =2.78, S.D. = .97)  ฉันจะไมคิดหรือติดตาม
ประเด็นปญหาที่เกี่ยวของกับวิชาที่เรียน ถาปญหาเหลานั้นไมไดอยูในหนังสือหรือครูไมไดกลาวถึง
( X =2.74, S.D. = .80)  ยกเวน ถาฉันไมเขาใจในเรื่องที่เรียน ฉันจะพยายามถามเพื่อนเพ่ือใหได

คําตอบทีช่ัดเจนอยูในระดบัมาก ( X =3.68, S.D. = .82)  ฉันยอมรับกฎเกณฑหรือรูปแบบการสอน
ที่ครูกําหนดขึน้ ( X =3.52, S.D. = .78)  ฉันสนุกที่จะเรียนวิชาตางๆ เม่ือครูจัดการเรียนการสอน 
อยางเปนระบบ ( X =3.50, S.D. = .88) 
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ตาราง 9  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
     โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 แบบแขงขัน   
     โดยรวมและรายขอ 
 

        n  =  302 
 แบบแขงขัน 

X  S.D. 
ระดับ 

1 ฉันคิดวาการเรียนใหไดดีนั้น จําเปนตองกําหนดเปาหมาย 
ที่ชัดเจน 

 
3.81 

 
.91 

 
มาก 

2 ฉันเรียนแขงขนักับเพ่ือนเพ่ือใหไดคะแนนดีกวาเพื่อน 2.63 .99 ปานกลาง 
3 ในระหวางการอภิปรายในชัน้เรียน ฉันตองแขงขันกับ

เพ่ือนๆ เพ่ือใหเพ่ือนยอมรับความคิดเห็นของฉัน 
 

2.59 
 

.93 
 

ปานกลาง 
4 ฉันพอใจเม่ือฉันสามารถตอบปญหาหรือคําถามไดกอน

เพ่ือนๆ ในชั้นเรียน 
 

3.01 
 

.99 
 

ปานกลาง 
5 ฉันคิดวาจะไมเกิดผลดีตอตนเอง ถาใหเพ่ือนยืมสมุดจดงาน

หรือแลกเปลีย่นความรูกับเพื่อนๆ กอนสอบ 
 

2.21 
 

1.02 
 

นอย 
6 ฉันตั้งใจเรียน และพยายามทําคะแนนไดดีกวาเพื่อนๆ 3.04 .91 ปานกลาง 
7 ฉันตองเรียนแขงขันกับเพ่ือนเพ่ือใหไดคะแนนดี 2.78 1.01 ปานกลาง 
8 ฉันตองการรูวาเพื่อนคนอ่ืนๆ ไดคะแนนอยูในระดับใด 

เพ่ือจะไดทําคะแนนครั้งตอไปใหเหนือกวา 
 

2.83 
 

.91 
 

ปานกลาง 
9 ฉันพยายามทีจ่ะทํางานที่ไดรับมอบหมายใหดีหรือเร็ว 

กวาเพื่อนๆ  
 

2.88 
 

.84 
 

ปานกลาง 
10 ฉันชอบกิจกรรมการเรียนทีมี่การแขงขันระหวางกลุมหรือ 

ระหวางบุคคลเพราะจะทําใหเกิดความพยายามในการ
เอาชนะ 

 
 

2.79 

 
 

.98 

 
 

ปานกลาง 
 รวม 2.86 .58 ปานกลาง 

  
 จากตาราง 9  ผลการวิเคราะหพบวา  แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่แสดงพฤติกรรมแบบ
แขงขันโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =2.86, S.D. = .58) เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวน
ใหญอยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้  ฉันตั้งใจเรียน และ
พยายามทําคะแนนไดดีกวาเพื่อนๆ ( X =3.04, S.D. = .91)  ฉันพอใจเม่ือฉันสามารถตอบปญหา
หรือคําถามไดกอนเพ่ือนๆ ในชั้นเรียน ( X =3.01, S.D. = .99) ฉันพยายามที่จะทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหดีหรือเร็วกวาเพื่อนๆ ( X =2.88, S.D. = .84)   ฉันตองการรูวาเพื่อนคนอื่นๆ ได
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คะแนนอยูในระดับใดเพื่อจะไดทําคะแนนครั้งตอไปใหเหนือกวา ( X =2.83, S.D.=.91)  ฉันชอบ
กิจกรรมการเรียนที่มีการแขงขันระหวางกลุมหรือระหวางบุคคลเพราะจะทําใหเกดิความพยายามใน
การเอาชนะ ( X =2.79, S.D.=.98)  ฉันตองเรียนแขงขันกบัเพ่ือนเพ่ือใหไดคะแนนดี ( X =2.78, 
S.D. = 1.01) ฉันเรียนแขงขนักับเพ่ือนเพ่ือใหไดคะแนนดีกวาเพื่อน ( X =2.63, S.D. = .99)  ใน
ระหวางการอภิปรายในชั้นเรียน ฉันตองแขงขันกับเพ่ือนๆ เพ่ือใหเพ่ือนยอมรับความคิดเห็นของฉัน
( X =2.59, S.D. = .93)  ตามลําดับ ยกเวน ฉันคิดวาการเรียนใหไดดีนั้น จําเปนตองกําหนด
เปาหมายที่ชดัเจนอยูในระดับมาก ( X =3.81, S.D. = .91)  และ ฉันคิดวาจะไมเกิดผลดีตอตนเอง 
ถาใหเพื่อนยมืสมุดจดงานหรือแลกเปลีย่นความรูกับเพื่อนๆ กอนสอบอยูในระดับนอย ( X =2.21, 
S.D. = 1.02)   
 
ตาราง  10  คาเฉลี่ย  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
     โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 แบบมีสวนรวม   
     โดยรวมและรายขอ 
 

        n  =  302 
 แบบมีสวนรวม 

X  S.D. 
ระดับ 

1 ในการเรียนฉนัชอบเขารวมกิจกรรมในชั้นเรียนมากที่สุด 3.25 .78 ปานกลาง 
2 ฉันมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 3.26 .80 ปานกลาง 
3 ฉันไดเรียนรูในชั้นเรียนมากกวาศึกษาดวยตนเองที่บาน 3.48 .86 ปานกลาง 
4 ฉันเขาชั้นเรยีนเพราะตองการจะเรียนรูจากครูและเพื่อน 3.61 .83 มาก 
5 ฉันสนุกและพอใจกับกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรยีน 3.40 .80 ปานกลาง 
6 ฉันจะทํางานที่ไดรับมอบหมายรวมกับกลุมเพ่ือนใหเสร็จ 

กอนกําหนด 
 

3.29 
 

.85 
 

ปานกลาง 
7 ฉันคิดวาการเรียนในชั้นเรียนรวมกับเพ่ือนๆ ทําใหฉันเกิด 

การเรียนรู 
 

3.64 
 

.86 
 

มาก 
8 ฉันเต็มใจทํางานที่ไดรับมอบหมายในชั้นเรียน ไมวางานนั้น 

จะนาสนใจหรือไมก็ตาม 
 

3.39 
 

.82 
 

ปานกลาง 
9 ในเวลาเรียน ฉันชอบที่จะน่ังเรียนอยูในกลุมเพ่ือนที่เรียนดี 3.27 .89 ปานกลาง 
10 ฉันจะทํางานทันทีที่ไดรับมอบหมาย 3.05 .94 ปานกลาง 
 รวม 3.36 .49 ปานกลาง 
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 จากตาราง 10  ผลการวิเคราะหพบวา  แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 แสดงพฤติกรรมแบบมี
สวนรวมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =3.36, S.D. = .49) เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวน
ใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ ฉันไดเรียนรูในชั้นเรยีน
มากกวาศึกษาดวยตนเองทีบ่าน ( X =3.48, S.D. = .86) ฉันสนุกและพอใจกับกิจกรรมการเรียนการ
สอนในชั้นเรียน ( X =3.40, S.D. = .80) ฉันเต็มใจทํางานที่ไดรับมอบหมายในชั้นเรียน ไมวางานนั้น
จะนาสนใจหรือไมก็ตาม( X =3.39, S.D. = .82)  ฉันจะทํางานที่ไดรับมอบหมายรวมกับกลุมเพ่ือน
ใหเสร็จกอนกําหนด( X =3.29, S.D.=.85)  ในเวลาเรียน ฉนัชอบที่จะน่ังเรียนอยูในกลุมเพ่ือนที่เรียน
ดี ( X =3.27, S.D.=.89)  ฉันมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ( X =3.26, S.D. = 
.80) ในการเรียนฉันชอบเขารวมกิจกรรมในชั้นเรียนมากที่สุด ( X =3.25, S.D. = .78)  ฉันจะทํางาน
ทันทีที่ไดรับมอบหมาย ( X =3.05, S.D. = .94) ตามลําดบั ยกเวน ฉันคิดวาการเรียนในชั้นเรียน
รวมกับเพ่ือนๆ ทําใหฉันเกดิการเรียนรูอยูในระดับมาก ( X =3.64, S.D. = .86)  และ ฉันเขาชั้น
เรียนเพราะตองการจะรียนรูจากครูและเพื่อนอยูในระดับมาก  ( X =3.61, S.D. = .83)   
 
 ตอนที่  3  การวิเคราะหบรรยากาศการเรียนรู  ในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
 
ตาราง  11  คาเฉลี่ย  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
     สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 โดยรวมและรายดาน 
 

n  =  302 
บรรยากาศการเรียนรู 

X  S.D. 
ระดับ 

ดานกายภาพ 3.02 .51 ปานกลาง 
ดานจิตภาพ 3.17 .42 ปานกลาง 
ดานสังคม 3.36 .48 ปานกลาง 

รวม 3.18 .36 ปานกลาง 

  
 จากตาราง 11  ผลการวิเคราะหบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนในโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัด สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 พบวาบรรยากาศการ
เรียนรูโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =3.18, S.D. = .36) และเม่ือพิจารณาบรรยากาศการเรยีนรู
รายดานอยูในระดับปานกลางทุกดาน โดยเรียงลําดับจากคาเฉลี่ยมากไปหานอยดังนี้  ดานสังคม 
( X =3.36, S.D. = .48)   ดานจิตภาพ ( X =3.17, S.D. = .42) และดานกายภาพ ( X =3.02,    
S.D. = .51) ตามลําดับ 
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ตาราง 12 คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับบรรยากาศการเรียนรูใน โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
     สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 ดานกายภาพ  โดยรวมและรายขอ 
 

        n  =  302 
ดานกายภาพ 

X  S.D. 
ระดับ 

1 มีการดูแล การจัดหองเรียนใหสะอาด เปนระเบียบเรียบรอย 2.87 .90 ปานกลาง 
2 มีการจัดวางโตะ ตูและชั้นวางของโดย 

ไมทําใหหองแคบ  ไมบังทิศทางลม 
 

3.06 
 

.86 
 

ปานกลาง 
3 มีการปรับเปลีย่นมุมตางๆ ในหองเรียน 

เพ่ือใหนาเรียน 
 

2.78 
 

.91 
 

ปานกลาง 
4 มีการสํารวจโตะ เกาอ้ี ประตู หนาตาง เพ่ือการ 

ปรับปรุงและซอมแซม 
 

2.82 
 

.95 
 

ปานกลาง  
5 หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอ 3.61 .84 มาก 
6 มีการเปลี่ยนปายประกาศหรือปายนิเทศให 

ทันสมัยเปนปจจุบัน 
 

2.89 
 

.88 
 

ปานกลาง 
7 นักเรียนไดรับมอบหมายใหมีสวนรวมในการจัด 

ปายนิเทศและมุมตางๆ ในหองเรียน 
 

3.12 
 

.89 
 

ปานกลาง 
8 ในหองเรียนไมมีสิ่งของประดับตกแตงใดๆ นอก 

จากโตะ เกาอ้ี ตูและชั้นวางเอกสาร 
 

2.91 
 

1.05 
 

ปานกลาง 
9 ถาหองเรียนมีกลิ่นอับ นักเรยีนจะชวยทําความ 

สะอาดและขจดักลิ่นอับใหหมดไป 
 

2.99 
 

.97 
 

ปานกลาง 
10 สีผนังและเพดานหองเรียน เปนสีออนให 

ความสดชื่น แจมใสสรางบรรยากาศใหอยากเรียน 
 

3.08 
 

1.04 
 

ปานกลาง 
รวม 3.02 .51 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 12  ผลการวิเคราะหพบวา  บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 มีบรรยากาศการเรียนรูดานกายภาพ
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =3.02, S.D. = .51) เม่ือพิจาณาเปนรายขอ สวนใหญอยูในระดับ
ปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ นักเรียนไดรับมอบหมายใหมีสวนรวมใน
การจัดปายนิเทศและมุมตางๆ ในหองเรียน ( X =3.12, S.D. = .89) สีผนังและเพดานหองเรียน เปน
สีออนใหความสดชื่น แจมใสสรางบรรยากาศใหอยากเรียน ( X =3.08, S.D. = 1.04) มีการจัดวาง
โตะ ตูและชั้นวางของโดยไมทําใหหองแคบ ไมบังทิศทางลม ( X =3.06, S.D. = .87)  ถาหองเรียนมี
กลิ่นอับ นักเรยีนจะชวยทําความสะอาดและขจัดกลิ่นอับใหหมดไป ( X =2.99, S.D.=.97)  ใน
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หองเรียนไมมีสิ่งของประดับตกแตงใดๆ นอกจากโตะ เกาอ้ี ตูและชั้นวางเอกสาร ( X =2.91, S.D. = 
1.05)  มีการเปลี่ยนปายประกาศหรือปายนิเทศใหทันสมัยเปนปจจุบัน( X =2.89, S.D.=.88)  มีการ
ดูแล การจัดหองเรียนใหสะอาด เปนระเบยีบเรียบรอย( X =2.87, S.D. = .90)  มีการสํารวจโตะ 
เกาอ้ี ประตู หนาตาง เพ่ือการปรับปรุงและซอมแซม ( X =2.82, S.D. = .95) มีการปรับเปลี่ยนมุม
ตางๆ ในหองเรียนเพ่ือใหนาเรียน ( X =2.78, S.D. = .91) ตามลําดับ ยกเวน หองเรียนมีแสงสวาง
เพียงพอ ( X =3.61, S.D. = .84) อยูในระดับมาก 
 
ตาราง 13 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1  ดานจิตภาพ  โดยรวมและรายขอ 
 

n  =  302 
 ดานจิตภาพ 

X  S.D. 
ระดับ 

1 นักเรียนมีความกระตือรือรนและสนุกสนานกับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 

 
3.31 

 
.77 

 
ปานกลาง 

2 นักเรียนจะไดรับแรงเสริมทางบวกจากครผููสอนตามความ
เหมาะสมเพื่อเปนการใหกําลังใจ 

 
3.30 

 
.83 

 
ปานกลาง 

3 ครูผูสอนจะนําผลงานของนักเรียนมาจัดตกแตง 
หองเรียน เพ่ือใหเจาของผลงานเกิดความภาคภูมิใจ 

 
2.85 

 
.87 

 
ปานกลาง 

4 นักเรียนจะรูสกึไมพอใจเม่ือถูกลงโทษทันทีที่มีความผิด 2.92 .92 ปานกลาง 
5 ครูผูสอนมีบุคลิกภาพที่ทําใหนักเรียนยอมรับนับถือปฏบิัติ

ตามคําสั่งในกจิกรรมการเรียนการสอน 
 

3.46 
 

.81 
 

ปานกลาง 
6 สภาพแวดลอมของหองเรียนทําใหนักเรียนเกิดความ

กระตือรือรนที่จะเรียนรู 
 

3.22 
 

.86 
 

ปานกลาง 
7 ครูผูสอนใชวธิกีารสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

3.28 
 

.76 
 

ปานกลาง 
8 บรรยากาศในหองเรียนมักทําใหนักเรียนรูสึก 

หงุดหงิดไมอยากเรียน 
 

2.91 
 

.95 
 

ปานกลาง 
9 เม่ือเริ่มตนเรยีนในแตละรายวิชา ครูมีเทคนิคในการ 

ดึงความสนใจในการเรียนของนักเรียน 
 

3.16 
 

.82 
 

ปานกลาง 
10 ครูผูสอนมีการสรางบรรยากาศที่กอใหเกดิความรูสึกทีดี่ใน

การเรียนรูของนักเรียน 
 

3.26 
 

.79 
 

ปานกลาง 
 รวม 3.17 .42 ปานกลาง 
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 จากตาราง 13  ผลการวิเคราะหพบวา  บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 มีบรรยากาศการเรียนรูดานจิตภาพโดย
รวมอยูในระดบัปานกลาง ( X =3.17, S.D. = .42) เม่ือพิจาณาเปนรายขออยูในระดับปานกลาง
ทั้งหมด โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังน้ี ครูผูสอนมีบุคลิกภาพทีท่ําใหนักเรียน
ยอมรับนับถือปฏิบัตติามคําสั่งในกิจกรรมการเรียนการสอน ( X =3.46, S.D. = .81) นักเรียนมีความ
กระตือรือรนและสนุกสานกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ( X =3.31, S.D. = .77) 
นักเรียนจะไดรับแรงเสริมทางบวกจากครผููสอนตามความเหมาะสมเพื่อเปนการใหกําลังใจ 
( X =3.30, S.D. = .83) ครูผูสอนใชวิธีการสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ( X =3.28, S.D.=.76)  ครูผูสอนมีการสรางบรรยากาศทีก่อใหเกิดความรูสึกที่ดีในการ
เรียนรูของนักเรียน ( X =3.26, S.D.=.79)  สภาพแวดลอมของหองเรียนทําใหนักเรียนเกิดความ
กระตือรือรนที่จะเรียนรู ( X =3.22, S.D. = .86) เม่ือเริ่มตนเรียนในแตละรายวิชา ครมีูเทคนิคในการ
ดึงความสนใจในการเรียนของนักเรียน ( X =3.16, S.D. = .82)  นักเรียนจะรูสึกไมพอใจเม่ือถูก
ลงโทษทันทีทีมี่ความผิด ( X =2.92, S.D. = .92) บรรยากาศในหองเรียนมักทําใหนักเรียนรูสึก
หงุดหงิดไมอยากเรียน ( X =2.91, S.D. = .95) ครูผูสอนจะนําผลงานของนักเรียนมาจัดตกแตง
หองเรียน เพ่ือใหเจาของผลงานเกิดความภาคภูมิใจ( X =2.85, S.D. = .87)  ตามลําดับ 
 
ตาราง 14  คาเฉลี่ย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับบรรยากาศการเรียนรูใน โรงเรียนสุรศักดิม์นตรี 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 ดานสังคม  โดยรวมและรายขอ 
 

        n  =  302 
 ดานสังคม 

X  S.D. 
ระดับ 

1 นักเรียนไดมีโอกาสแนะนําตนเองใหเพ่ือนๆ รูจักในวันเปด
เรียนวันแรก 

 
3.55 

 
.94 

 
มาก 

2 นักเรียนมีสิทธิแสดงความคิดเห็นในทุกๆ เรื่อง ที่เกี่ยวกับ
การเรียนการสอน 

 
3.22 

 
.80 

 
ปานกลาง 

3 มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุมเพ่ือใหนักเรียนไดมี
ปฏิสัมพันธตอกันและรูจักแลกเปลีย่นความคิดเห็นกัน 

 
3.39 

 
.75 

 
ปานกลาง 

4 ในกิจกรรมการเรียนรู ครูเนนใหนักเรียนมีความรวมมือกัน
มากกวาการแขงขัน 

 
3.51 

 
.83 

 
มาก 

5 เม่ือมีความขัดแยงเกิดขึ้นในหองเรียน ครูผูสอนจะไกลเกลี่ย
เพ่ือใหความเปนธรรมกับทกุคน 

 
3.43 

 
.87 

 
ปานกลาง 

6 ครูผูสอนสั่งใหนักเรียนหยุดคุยในขณะทาํการสอน  
นักเรียนจะปฏิบัตติามทันที 

 
3.28 

 
.91 

 
ปานกลาง 
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ตาราง 14  (ตอ) 
 

        n  =  302 
 ดานสังคม 

X  S.D. 
ระดับ 

7 เม่ือนักเรียนซักถามขอสงสัยปญหาในขณะที่ครูสอน 
ครูจะใหความสนใจและเต็มใจตอบขอสงสยันั้น 

 
3.44 

 
.86 

 
ปานกลาง 

8 นักเรียนมักทาํสีหนาเบื่อหนาย เม่ือครูเริ่มตนบทเรยีน 
หรือมอบหมายงานเมื่อจบบทเรียน 

 
2.92 

 
.89 

 
ปานกลาง 

9 เม่ือนักเรียนทําความผิดครผููสอนจะอธิบายใหเขาใจ 
กอนลงโทษตามขอตกลง 

 
3.29 

 
.81 

 
ปานกลาง 

10 ครูผูสอนจะรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน 3.61 .90 มาก 
 รวม 3.36 .48 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 14  ผลการวิเคราะหพบวา  บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 มีบรรยากาศการเรียนรูดานสังคม
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =3.36, S.D. = .48) เม่ือพิจาณาเปนรายขอสวนใหญอยูในระดับ
ปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ เม่ือนักเรียนซักถามขอสงสัยปญหาใน
ขณะที่ครูสอนครูจะใหความสนใจและเต็มใจตอบขอสงสยันั้น ( X =3.44, S.D. = .86) เม่ือมีความ
ขัดแยงเกิดขึน้ในหองเรียน ครูผูสอนจะไกลเกลี่ยเพื่อใหความเปนธรรมกับทุกคน ( X =3.43, S.D.  
= .87) มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุมเพ่ือใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธตอกันและรูจักแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นกัน ( X =3.39, S.D.=.75)  เม่ือนักเรียนทําความผิดครูผูสอนจะอธิบายใหเขาใจกอน
ลงโทษตามขอตกลง( X =3.29, S.D.=.81) ครูผูสอนสั่งใหนักเรียนหยุดคุยในขณะทําการสอน 
นักเรียนจะปฏิบัตติามทันที ( X =3.28, S.D.=.91) นักเรียนมีสิทธิแสดงความคิดเห็นในทุกๆ เรื่อง  
ที่เกี่ยวกบัการเรียนการสอน ( X =3.22, S.D. = .80)  นักเรียนมักทําสีหนาเบื่อหนาย เม่ือครูเริ่มตน
บทเรียนหรือมอบหมายงานเมื่อจบบทเรยีน ( X =2.92, S.D. = .89)  ตามลําดับ ยกเวน ครูผูสอนจะ
รับฟงความคดิเห็นของนักเรียนอยูในระดับมาก ( X =3.61, S.D. = .90) นักเรียนไดมีโอกาสแนะนํา
ตนเองใหเพ่ือนๆ รูจักในวันเปดเรียนวันแรกอยูในระดับมาก ( X =3.55, S.D. = .94) และในกิจกรรม
การเรียนรู ครูเนนใหนักเรียนมีความรวมมือกันมากกวาการแขงขันอยูในระดับมาก ( X =3.51, S.D. 
= .83) ตามลาํดับ 
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 ตอนที่  4  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนและบรรยากาศ
การเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
 
ตาราง 15  ความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนและบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียน 
     สุรศักดิ์มนตรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
 

                     บรรยากาศการเรียนรู 
 
           แบบการเรียนรู 

 
Y1 

 
Y2 

 
Y3 

 
Y 

X1 .168* .305* .218* .282* 

X2 -.163* -.163* -.213* -.225* 

X3 .191* .321* .339* .351* 

X4 .170* .270* .096 .218* 

X5 .275* .5487* .543* .537* 

X .197* .4394* .293* .360* 

 
 จากตาราง 15  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนและ
บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร
เขต 1 โดยรวมมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และอยูในระดับปาน
กลาง (r = .360) โดยพิจารณารายดาน พบวา แบบการเรียนแบบมีสวนรวม (X5) มีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธอยูในระดับปานกลาง (r = .537) แบบพ่ึงพา (X3) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในระดับ
ปานกลาง (r = .351) แบบอิสระ (X1) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในระดับต่ํา (r = .282) แบบ
แขงขัน (X4) มีคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธอยูในระดับต่ํา (r = .218) ตามลําดับ สวน แบบหลีกเลี่ยง 
(X2) มีความสมัพันธทางลบ 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนกับ
บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 
 เขต 1 มีขั้นตอนและผลการศึกษาดังนี ้
 1. ความมุงหมายของการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 6. สรุปผลการวิจัย 
 7. อภิปรายผล 
 8. ขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ความมุงหมายทั่วไปของการวิจัยครั้งนี้ เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรู
ของนักเรียนกับบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะในการศึกษาวิจัย ดังนี้  
 1. เพ่ือศึกษาแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1   
 2. เพ่ือศึกษาบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนกับบรรยากาศการเรียนรูใน
โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้  ไดแก นักเรียนชวงชั้นที ่4 ที่กําลังศึกษาอยูในระดบัชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 
2551 ซึ่งประกอบดวยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 16 หองเรียน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18  หองเรียน รวมทั้งสิ้น 34 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 1,384 คน 
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 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 
จํานวน 16 หองเรียน และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 หองเรียน โดยกําหนดขนาดกลุม
ตัวอยางตามตารางของเครจซี่; และมอรแกน   (Krejcie; and Morgan. 1970: 607 - 610) และทํา
การสุมแบบแบงชั้น  (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนของนักเรียนแตละระดับชั้น
(Strata) ไดกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 302 คน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดศกึษาจาก
เอกสาร ตําราและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของเพ่ือสรางและพัฒนา เพ่ือนํามาใชในการวิจัย แบง
แบบสอบถามออกเปน 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูเรียนชวงชั้นที่ 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 – 6 
ของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ไดแก เพศ และระดับชั้นเรยีน มี ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ (Check list) 
 ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกีย่วกับแบบการเรียนรู ของผูเรียนชวงชั้นที ่4 ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 – 6 ของโรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี โดยแบงแบบการเรียนรูออกเปน 5 แบบ คือ แบบ
อิสระ แบบหลกีเลี่ยง แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม ลักษณะของแบบสอบถามเปน
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ ไดแก นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก 
มากที่สุด 
 ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกีย่วกับบรรยากาศการเรียนรูของผูเรียนชวงชั้นที่ 4 ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 – 6 ของโรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี   โดยแบงบรรยากาศการเรียนรูออกเปน 3 ดาน 
คือ ดานกายภาพ ดานจิตภาพ และดานสังคม ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ไดแก นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 
 จากแบบสอบถามที่ไดผานการตรวจสอบ ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ของผูเชี่ยวชาญ 5 
ทาน โดยหาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – Objective congruence) ผานการวิเคราะห
ความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยหาคาสัมประสิทธแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ 
ครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ันดานแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ทั้งฉบับ
เทากับ .73 และดานบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ทัง้ฉบับเทากับ .75 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง ตามวิธีการ และขั้นตอนดังนี้  
 1.  นําแบบสอบถามพรอมหนังสือราชการจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ถึงผูอํานวยการโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี เพ่ือขอความอนุเคราะหเกบ็ขอมูลโดยการ
แจกแบบสอบถามแกครูที่ปรึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 – 6  
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 2.  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยชี้แจงใหครูประจําชั้นเขาใจในวัตถุประสงค และ
ประโยชนที่ไดรับ และขอความรวมมือในการอธิบายใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการตอบ
แบบสอบถามเขาใจ เพ่ือใหไดผลตรงตามความเปนจริง 
 3.  ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืนจากครูที่ปรึกษาชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 – 6 โดยไปรับ
ดวยตนเอง จํานวน 302 ฉบับ เปนแบบสอบถามที่สมบูรณทั้งหมด 
 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร ใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดย
ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การจัดกระทาํขอมูล 
ดําเนินการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมาทั้งหมด 

จํานวน 302 คน คิดเปนรอยละ 100.0 เพ่ือนําไปใชในการวิเคราะห ซึ่งพบวา มีความสมบูรณ
สามารถใชในการวิเคราะหไดทุกฉบับ 

2. การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชโปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS for windows  

โดยวิเคราะหดังตอไปน้ี 
  2.1 การวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป เกี่ยวกบัสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม
วิเคราะหดวยสถิติรอยละ 
  2.2 การวิเคราะหเกี่ยวกับแบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์
มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation , S.D.) 
  2.3 การวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนและบรรยากาศ
การเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
โดยการหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product - Moment Correlation 
Coefficient) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย สรุปไดดังนี้ 
 1. ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามพบวา  นักเรียนชวงชั้นที่ 4 
กลุมตัวอยางของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
จํานวน 302 คน เปนเพศชาย 120 คน เพศหญิง 182คน เปนนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 
จํานวน 153 คน เปนนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 จํานวน 149 คน  
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 2. แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิม์นตรี สังกัด สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 พบวาแบบการเรียนรูในแตละแบบอยูในระดับปานกลาง
เรียงลําดับดังนี้ คือ แบบมีสวนรวม แบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน แบบหลีกเลี่ยง  
  2.1  แบบมีสวนรวมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวน
ใหญอยูในระดับปานกลาง  โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ ฉันไดเรียนรูในชั้นเรยีน
มากกวาศึกษาดวยตนเองทีบ่าน ฉันสนุกและพอใจกับกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ฉันเต็ม
ใจทํางานที่ไดรับมอบหมายในชั้นเรียน ไมวางานนั้นจะนาสนใจหรือไมก็ตาม ฉันจะทํางานที่ไดรบั
มอบหมายรวมกับกลุมเพ่ือนใหเสร็จกอนกําหนด ในเวลาเรียน ฉันชอบที่จะน่ังเรียนอยูในกลุมเพ่ือน
ที่เรียนดี ฉันมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ในการเรียนฉันชอบเขารวมกิจกรรม
ในชั้นเรียนมากที่สุด ฉันจะทํางานทันทีทีไ่ดรับมอบหมาย ตามลําดับ ยกเวน ฉันคดิวาการเรียนใน
ชั้นเรียนรวมกบัเพ่ือนๆ ทําใหฉันเกิดการเรียนรู และ ฉนัเขาชั้นเรียนเพราะตองการจะเรียนรูจากครู
และเพื่อนอยูในระดับมาก  
  2.2 แบบอิสระโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวนใหญ
อยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ ฉันชอบจัดการเรียนเองโดยไม
ตองมีใครมาบงการ  ฉันจะเลือกเรียนในสิง่ที่ฉันคิดและตัดสินใจเอง ซึ่งอาจจะไมตรงกับความเหน็
ของผูอ่ืน ถามีประเด็นในบทเรียนที่ฉันสนใจ ฉันจะไปคนควาเพิ่มเติม ฉันสามารถตดัสินใจเองไดวา
เน้ือหาวิชาตอนใดสําคัญ ฉนัศึกษาหรือทาํรายงานในแตละวิชาดวยตนเอง ฉันทํางานที่ไดรับ
มอบหมายดวยวิธขีองฉันเองโดยไมทําตามใคร ฉันเชื่อม่ันในความสามารถของฉันในการเรียนรู
สาระสําคัญในแบบเรียน ฉันชอบที่จะศึกษาคนควาเนื้อหาวิชาที่เรียนดวยตนเอง ตามลําดับ ยกเวน
ฉันชอบคิดและทําอะไรดวยตนเอง แตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืนอยูในระดับมาก และฉัน
มักจะอานหรือศึกษาแบบเรียนมาลวงหนากอนที่ครูจะอธิบายใหฟงอยูในระดับนอย  
  2.3 แบบพ่ึงพาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวา สวนใหญ
อยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ เม่ือฉันทํางานที่ครูมอบหมาย
ไมได ฉันจะถามครู ฉันรูสึกวาขอมูลที่ปรากฎในหนังสือหรือจากการอธิบายของครนูั้นถูกตองเสมอ  
ฉันสามารถเรยีนรูสิ่งที่หายากและสําคัญไดโดยการทําตามคําแนะนาํของครู ฉันคิดวาการอภิปราย
มากเกินไปในชั้นเรียน ทําใหครูสอนเนื้อหาไมครบตามหลักสูตร ฉนัคิดวาการเรยีนจากตําราและการ
บรรยายของครูเพียงพอแลว ถาครูใหนักเรียนเรียนตามใจชอบ ฉันจะถือวาครูไมไดทําหนาที่ของครู
อยางถูกตอง ฉันจะไมคิดหรือติดตามประเด็นปญหาทีเ่กี่ยวของกับวชิาที่เรียน ถาปญหาเหลานัน้
ไมไดอยูในหนังสือหรือครูไมไดกลาวถึง ยกเวน ถาฉันไมเขาใจในเรือ่งที่เรียน ฉันจะพยายามถาม
เพ่ือนเพ่ือใหไดคําตอบที่ชัดเจน ฉันยอมรับกฎเกณฑหรือรูปแบบการสอนที่ครูกําหนด และฉันสนุกที่
จะเรียนวิชาตางๆ เม่ือครูจัดการเรียนการสอนอยางเปนระบบ อยูในระดับมาก 
  2.4 แบบแขงขันโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญ
อยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้  ฉันตั้งใจเรียน และพยายามทํา
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คะแนนไดดีกวาเพื่อนๆ  ฉนัพอใจเม่ือฉันสามารถตอบปญหาหรือคําถามไดกอนเพ่ือนๆ ในชัน้เรียน 
ฉันพยายามทีจ่ะทํางานที่ไดรับมอบหมายใหดีหรือเร็วกวาเพื่อนๆ ฉันตองการรูวาเพื่อนคนอ่ืนๆ ได
คะแนนอยูในระดับใดเพื่อจะไดทําคะแนนครั้งตอไปใหเหนือกวา ฉันชอบกิจกรรมการเรียนที่มีการ
แขงขันระหวางกลุมหรือระหวางบุคคลเพราะจะทําใหเกิดความพยายามในการเอาชนะ ฉันตองเรียน
แขงขันกับเพ่ือนเพ่ือใหไดคะแนนดี ฉันเรียนแขงขันกบัเพื่อนเพ่ือใหไดคะแนนดีกวาเพื่อน ในระหวาง
การอภิปรายในชั้นเรียน ฉันตองแขงขันกบัเพ่ือนๆ เพ่ือใหเพ่ือนยอมรับความคิดเห็นของฉัน
ตามลําดับ ยกเวน ฉันคิดวาการเรียนใหไดดีนั้น จําเปนตองกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนอยูในระดับ
มาก และ ฉันคิดวาจะไมเกดิผลดีตอตนเอง ถาใหเพื่อนยืมสมุดจดงานหรือแลกเปลี่ยนความรูกับ
เพ่ือนๆ กอนสอบอยูในระดับนอย  
  2.5 แบบหลีกเลี่ยงโดยรวมอยูในระดับนอย เม่ือพิจาณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญอยู
ในระดับนอย โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ ฉันเบื่อหนายกิจกรรมการเรียนการ
สอนในชั้นเรียน ฉันพยายามไมสบตาครู เพราะกลวัวาครูจะเรียกใหตอบคําถาม  ฉันมาเรียนเพียง
เพ่ือใหสอบผานหรือจบตามหลักสูตรเทานั้น ในเวลาเรียนฉันมักจะไมตั้งใจเรียน ฉันจําใจตองเขาชั้น
เรียนมากกวาความรูสึกทีต่องการอยากจะเขาชั้นเรยีน ฉันเบื่อและไมสนใจเนื้อหาสาระของวิชาที่
เรียน ฉันไมสนใจที่จะเรียนรูกิจกรรมตางๆ จากชั้นเรียน ตามลําดับ ยกเวนฉันจะดีใจเม่ือทราบวาครู
ไมมาสอนหรือมีการงดการเรียน  เม่ือฉันมีแบบฝกหัดที่ตองทํามากหรือยากกวาปกติฉันมักจะไมทํา
หรือทําเฉพาะสวนที่งายเทานั้น และวิชาทีฉ่ันเรียนไมไดทําใหฉันเกิดความสนใจอยางแทจริงอยูใน
ระดับปานกลาง  
 3. บรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา บรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที ่4 อยูในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลาํดับ
ดังนี้ ดานสังคม ดานจิตภาพ ดานกายภาพ 
  3.1 ดานสังคมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจาณาเปนรายขอสวนใหญอยูใน
ระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ เม่ือนักเรียนซักถามขอสงสัยปญหา
ในขณะที่ครสูอนครูจะใหความสนใจและเต็มใจตอบขอสงสัยนั้น เม่ือมีความขัดแยงเกิดขึ้นใน
หองเรียน ครูผูสอนจะไกลเกลี่ยเพ่ือใหความเปนธรรมกับทุกคน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน 
กลุมเพ่ือใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธตอกนัและรูจักแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน เม่ือนักเรียนทํา
ความผิดครูผูสอนจะอธิบายใหเขาใจกอนลงโทษตามขอตกลง ครูผูสอนสั่งใหนักเรียนหยุดคุยในขณะ
ทําการสอน นักเรียนจะปฏบิัตติามทันที นักเรยีนมีสิทธิแสดงความคิดเห็นในทุกๆ เรื่อง ที่เกี่ยวกับ
การเรียนการสอน นักเรียนมักทําสีหนาเบื่อหนาย เม่ือครูเริ่มตนบทเรียนหรือมอบหมายงานเมื่อจบ
บทเรียน ตามลําดับ ยกเวน ครูผูสอนจะรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน นักเรียนไดมีโอกาสแนะนํา
ตนเองใหเพ่ือนๆ รูจักในวันเปดเรียนวันแรก และในกิจกรรมการเรียนรู ครูเนนใหนักเรียนมีความ
รวมมือกันมากกวาการแขงขัน  
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  3.2 ดานจิตภาพโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจาณาเปนรายขออยูในระดับปาน
กลางทั้งหมด โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยดังนี้ ครูผูสอนมีบุคลิกภาพที่ทําใหนักเรียน
ยอมรับนับถือปฏิบัตติามคําสั่งในกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีความกระตอืรือรนและ
สนุกสนานกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู นักเรียนจะไดรับแรงเสริมทางบวกจาก
ครูผูสอนตามความเหมาะสมเพื่อเปนการใหกําลังใจ ครผููสอนใชวธิีการสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูสอนมีการสรางบรรยากาศที่กอใหเกดิความรูสึกทีดี่ใน
การเรียนรูของนักเรียน สภาพแวดลอมของหองเรียนทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะเรียนรู 
เม่ือเริ่มตนเรยีนในแตละรายวิชา ครูมีเทคนิคในการดึงความสนใจในการเรียนของนักเรียน นักเรียน
จะรูสึกไมพอใจเม่ือถูกลงโทษทันททีี่มีความผิด บรรยากาศในหองเรียนมักทําใหนักเรียนรูสึก
หงุดหงิดไมอยากเรียน ครผููสอนจะนําผลงานของนักเรียนมาจัดตกแตงหองเรียน เพ่ือใหเจาของ
ผลงานเกิดความภาคภูมิใจ  ตามลําดับ 
  3.3 ดานกายภาพโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจาณาเปนรายขอ สวนใหญอยู
ในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉลีย่จากมากไปหานอยดังนี้ นักเรียนไดรับมอบหมายใหมีสวน
รวมในการจัดปายนิเทศและมุมตางๆ ในหองเรียน  สีผนังและเพดานหองเรียน เปนสีออนใหความ
สดชื่น แจมใสสรางบรรยากาศใหอยากเรยีน มีการจัดวางโตะ ตูและชั้นวางของโดยไมทําใหหองแคบ 
ไมบังทิศทางลม ถาหองเรียนมีกลิ่นอับ นักเรียนจะชวยทําความสะอาดและขจัดกลิ่นอับใหหมดไป 
ในหองเรียนไมมีสิ่งของประดับตกแตงใดๆ นอกจากโตะ เกาอ้ี ตูและชั้นวางเอกสาร  มีการเปลี่ยน
ปายประกาศหรือปายนิเทศใหทันสมัยเปนปจจุบัน  มีการดูแล การจัดหองเรียนใหสะอาด เปน
ระเบียบเรียบรอย มีการสํารวจโตะ เกาอ้ี ประตู หนาตาง เพ่ือการปรับปรุงและซอมแซม มีการ
ปรับเปลี่ยนมุมตางๆ ในหองเรียนเพ่ือใหนาเรียน ตามลําดับ ยกเวน หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอ 
อยูในระดับมาก 
 4. แบบการเรียนรูของนักเรียนมีความสัมพันธกับบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 มีความสัมพันธกัน
ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์อยูในระดับปานกลาง  โดย
พิจารณารายดาน พบวา แบบการเรียนแบบมีสวนรวม (X5) มีคาสัมประสิทธิส์หสมัพันธอยูในระดับ
ปานกลาง แบบพ่ึงพา (X3) มีคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธอยูในระดับปานกลาง แบบอิสระ (X1) มีคา
สัมประสิทธิส์หสัมพันธอยูในระดับต่ํา แบบแขงขัน (X4) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในระดับต่ํา 
สวน แบบหลกีเลี่ยง (X2) มีความสัมพันธทางลบ 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางแบบการเรยีนรูของนักเรียนกับ
บรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 
เขต 1  ผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นสําคัญและอภิปรายผลจากขอมูลคนพบที่ไดจากการศึกษาวิจัยดังน้ี 
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 1. แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิม์นตรี สังกัด สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 พบวาแบบการเรียนรูในแตละแบบอยูในระดับปานกลาง
เรียงลําดับดังนี้ คือ แบบมีสวนรวม แบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน และแบบหลีกเลี่ยง แสดงวา
นักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ไดแก ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 มีการแสดงพฤติกรรมใน
แตละแบบอยูในระดับปานกลาง อาจเปนเพราะเมื่อมีการปฏิรูปการศึกษา เปลี่ยนแปลงหลักสตูร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 และมีการปรับเปลีย่นกระบวนทัศนใหมในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน มุงเนนใหนักเรียนฝกกระบวนการคิด การสังเกต การวิเคราะห การเปรียบเทียบ การ
จําแนก จัดหมวดหมู และประเมินผลงานออกมา มีการเนนทักษะการปฏิบัตติามกระบวนการ โดยใช
กิจกรรมกลุม เพ่ือสรางการทํางานรวมกัน ฝกการอยูรวมกัน ฝกทักษะการแกปญหาโดยใชเหตแุละ
ผล สรางทางเลือก ประเมินทางเลือก เพ่ือนําไปสูการตดัสินใจทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดอยางรอบคอบ
ถูกตอง สอดคลองกับกระทรวงศึกษาธกิาร (2544: 21 – 22) ที่ใหครูผูสอนจัดการเรียนรูรวมกัน 
เรียนรูดวยตนเอง ใหผูเรียนมีวิจารณญานใชการคิดอยางสรางสรรค  แตเปนเรื่องทีค่อนขางยากที่ให
นักเรียนเกิดคณุลักษณะอันพึงประสงคดวยกระบวนการดังกลาวขางตน จึงตองมีการฝก และยงั
สอดคลองกับคุณลกัษณะของนักเรียนที่มีแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม เพราะนกัเรียนตองการ
เรียนรูเน้ือหาวิชาและชอบที่จะไปเรียนในชั้นเรียน และมีความรูสึกวาจะตองมีสวนรวมใหมากทีสุ่ด
เทาที่จะทําได นักเรียนตองมีบทบาทในการมีสวนรวมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช
กิจกรรมบทบาทสมมุติ และสถานการณจําลองซึ่งตองใชทักษะกระบวนการกลุมทัง้สิ้น เพ่ือใหเกิด
ความรวมมือกันใหเกิดผลงานที่เกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง และตรงกับขอคนพบของการวจัิย 
  เม่ือพิจารณาเปนรายขอแลว พบวา การเรียนใหไดดีนั้น จําเปนตองกําหนดเปาหมายที่
ชัดเจน  นักเรียนเขาชั้นเรียนเพราะตองการเรียนรูรวมกับเพ่ือน เรียนรูจากครูผูสอน และคิดเห็นวา
จะทําใหเกิดการเรียนรูสําหรับตนเองมากที่สุด และเม่ือไมเขาใจในเรือ่งเรียน นักเรียนก็จะพยามถาม
เพ่ือนเพ่ือใหไดคําตอบที่ชัดเจน ชอบคิดและทําอะไรดวยตนเอง แตกย็อมรับฟงความคิดเห็นของคน
อ่ืน  นักเรียนจึงแสดงพฤติกรรมในระดับมาก อาจเปนเพราะวานักเรยีนมีความเขาใจในระบบการ
เรียนการสอนที่ปรับเปลี่ยนเพิ่มมากขึ้น รวมทั้งการสื่อสารที่อํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรู
นอกหองเรียน แตนักเรียนก็ยังใหความสาํคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนใน
หองเรียน ตองการการเรียนรูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมโดยเฉพาะสังคมหองเรียนที่เปนวีถีชวีิต
ของนักเรียนที่จะสามารถเรียนรูไดอยางลึงซึ้งถูกตอง เพ่ือเปนตัวอยางที่ดีที่จะนําไปใชตอไปใน
อนาคต ไมวาจะเปนในมหาวิทยาลัย หรือในวิถชีีวติของการทํางาน   
  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ กรมวิชาการ (2544: 46 – 53) ที่ใหแนวทางองคประกอบ
พ้ืนฐานของการเรียนประกอบดวย การชวยเหลือ การมีปฏิสัมพันธอยางใกลชิดในระหวางการ
ทํางานกลุม ใชทักษะกระบวนการกลุม  แตเม่ือมองวาอยูในระดับใดปรากฎวาอยูในระดับปานกลาง 
แสดงวานักเรยีนมีความพยายามในการเรียนรูในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูผูสอนจัดใหกับ
นักเรียน แตในบางเรื่อง เชน การมอบหมายงานใหนักเรียน หรือการเขาชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดการ
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เรียนรูเปนเรื่องที่นักเรียนใหความเขาใจและสนใจนอย เพราะการแสวงหาความรูในปจจุบันไม
จําเปนตองเรียนเฉพาะในหองเรียนเทานั้น มีความรูตางๆ อีกมากมาย และวธิีการหาขอมูลเพื่อสราง
ความรูใหกับตนเอง ก็จะมีหลายวธิีที่สามารถทําไดงายในปจจุบันนีค้ืออินเตอรเน็ต จึงทําใหกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ครูจัดใหกับนักเรียนในหองเรียนเปนเรื่องที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมมีสวนรวมกัน
ไมเต็มที่เทาทีค่วร เพราะความคิดเห็นและความเขาใจของนักเรียนมีความเห็นไมตรงกับการจัด
กิจกรรมของครูผูสอน และครูผูสอนบางคน ยังยึดติดกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูผูสอน
หาเน้ือหามาสอนตามความถนัดและความเขาใจของครูโดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคล 
ความตองการเรียนรูของนักเรียน และการกาวหนาทางดานความรูทีท่ันสมัยในเชิงวิชาการ  
  นอกจากนี้งานวิจัยของ วิกานดา แสนทวีสุข (2539: 84) พบวา นักเรยีนจะมีแบบการ
เรียนแบบมีสวนรวมอยูในเกณฑสูง รวมทั้งมีลักษณะการเรียนแบบรวมกัน คือ แบบรวมมือ แบบ
พ่ึงพา แบบแขงขัน และแบบอิสระ อาจเปนเพราะตามธรรมชาตบิุคคลตองมีการอยูรวมกันเปนสังคม 
จึงตองมีการเรียนรูที่จะอยูรวมกันในสังคมที่มีบุคคลมากมาย มีความแตกตางทั้งนสิัย ความเปนอยู 
เศรษฐกิจ พ้ืนฐานทางครอบครัว ดังนั้นการเรียนรูในหองเรียนจึงเปนการเรียนรูที่แสดงใหเห็นความ
เปนจริงของสังคมที่นักเรียนสัมผัสไดและเรียนรูไดดวยตนเอง 
 2. บรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา บรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที ่4 อยูในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลาํดับ
ดังนี้ ดานสังคม ดานจิตภาพ ดานกายภาพ แสดงวา ดานสังคมจะอยูในระดับปานกลางแตก็มี
คาเฉลี่ยมากกวาดานจิตภาพ และดานกายภาพ อาจเปนเพราะ นักเรียนมีความคิดเห็นวาการสราง
บรรยากาศในหองเรียน ควรมีการมุงการสรางปฏิสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน นกัเรียนมีความ
เคารพเชื่อฟงครู ครูเอาใจใสนักเรียน ใหความรวมมือกันและกัน   
  ดังนั้นบุคคลทีจ่ะทําใหเกิดบรรยากาศที่ดีดานสังคม คือ ตัวครูผูสอนจะตองสรางใหเกิด
ขึ้นกับตวันักเรียน ดวยการปรับเปลี่ยนบคุลิกภาพ ทัศนคติ กระบวนการจัดการเรียนรู และการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน อุปกรณการสอน สภาพแวดลอม สื่อการเรียนการสอน ซึ่งเปนบริบทที่
สําคัญที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนไดอันจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จนเกิดเปน
สังคมแหงการเรียนรูในที่สุด สอดคลองกับสุรศักดิ์ หลาบมาลา (2541: 20) กลาวไววา การเรียนรูจะ
เกิดขึ้นไดดีในตัวนักเรยีนทีมี่ความพรอมทั้งรางกายและจิตใจ ในบรรยากาศและสภาพแวดลอมที่
สงบ ปราศจากความกังวลใจ มีแตความอบอุนใจและความเปนกัลยณมิตรถวนทั่วทกุคนที่เกี่ยวของ  
และทวีศลิป  สารเสน  (2544: 25)  ที่กลาววา ผูที่มีอิทธิพลตอการออกกฎระเบียบก็คือครูผูสอน   
ถาหากครูผูสอนมีความเชือ่วานักเรียนมีลักษณะเปนคนขี้เกียจไมรับผิดชอบ ก็จะออกกฎระเบียบ
เขมงวด  แตถาครูผูสอนมีความเชื่อวานกัเรียนเปนคนขยัน มีความรบัผิดชอบ ก็จะใหการสนับสนุน 
อํานวยความสะดวก  กฏระเบียบก็จะสรางความสมัพันธซึ่งกันและกัน  
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  นักเรียนมองระดับความเปนจริงในบรรยากาศการเรียนรูของโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี
ปรากฏวาอยูในระดับปานกลาง เพราะครผููสอนเริ่มมีการปรับเปลี่ยนทัศนคติ และบุคลิกภาพ แต
ดวยอายุ และวัยที่แตกตางกันมาก ทําใหการสรางปฏิสัมพันธ ในดานการแลกเปลีย่นความคิดเห็น 
การรวมมือกันทํากิจกรรมการเรียนการสอน การซักถามขอสงสัย การแสดงความคิดเห็น การ
อภิปราย การยอมรับในเหตผุล ซึ่งกันและกัน การชวยกนัแกไขปญหา การขจัดความขดัแยงที่
เกิดขึ้น ไมเปนไปตามความคาดหวัง หรือ ความตองการและความเขาใจของนักเรียน ทั้งที่ครูผูสอน
ก็ไดจัดการสรางบรรยากาศใหเกิดขึ้นกับนักเรียนแลว แตนักเรียนยังคิดเห็นวาอยูในระดับปานกลาง 
ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยของปฏิคม พงษประเสรฐิ (2550: บทคัดยอ) ที่พบวา ผูบริหารและครมีูการ
จัดสภาพแวดลอมในหองเรียน การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน การบริการสงเสริมสุขภาพอนามัย
และความปลอดภัยของนักเรียนทุกดานมีการจัดสภาพแวดลอมอยูในระดับมาก และ  
สมลักษณ  มธุรสสุวรรณ (2548: บทคัดยอ) พบวานักเรียนมีความเห็นตอบรรยากาศการเรียนรูดาน
การจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคญั  ดานปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และดานอาคาร
สถานที่ สภาพแวดลอมอยูในระดับดี เชนเดียวกัน  
  การที่นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดบรรยากาศการเรียนรูดานกายภาพอยูในระดับ
ปานกลาง แตมีความเฉลี่ยนอยที่สุด ทั้งที่ผูบริหารและครูผูสอนไดจัดใหมีสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอ
การเรียนรู ไมวาจะเปนสภาพหองเรียน อาคารสถานที่ การจัดทําปายนิเทศ สีผนังหอง  การทํา
ความสะอาด การขจัดกลิ่นอับ และ การจัดสภาพหองเรียนที่พรอมตอการเรียนรูของนักเรียน แตใน
ความเขาใจ หรือ ความคาดหวังของนักเรียน นาจะมีอุปกรณที่ใชในการเรียนการสอน อยางเชน 
เครื่องคอมพิวเตอรแบบโนตบุคส  เครื่อง LCD โปรเจคเตอร หรือระบบการสืบคนขอมูลทาง
อินเตอรเน็ต การจัดพิมพเอกสารที่ไดจากการคนควาหาความรูดวยตนเอง แตโรงเรียนยังขาดความ
พรอมในการจัดหาอุปกรณดังกลาวขางตน ทําใหนักเรียนมีความคิดเห็นวาโรงเรียนยังมีการจัด
สภาพแวดลอมทางกายภาพไมเปนตามความตองการของนักเรียน จึงแสดงความคิดเห็นวาอยูใน
ระดับปานกลาง ทั้งที่จริงสภาพแวดลอมทางกายภาพที่ผูบริหารและครูผูสอนจัดใหกับนักเรียน
เพียงพอสําหรับนักเรียนแลว  
  แตเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลว หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอ การยอมรับฟงความ
คิดเห็นของนักเรียน และ มีการแนะนําตนเองใหเพ่ือนๆ รูจักในวันเปดเรียนวันแรกมีระดับความเปน
จริงอยูในระดับมาก เพราะวา โรงเรียนมีการจัดสภาพอาคารและหองเรียนที่เนนการใหแสงสวางที่
เพียงพอตอการเห็นของนักเรียน ไมวาจะเปนแสงจากหลอดไฟ และแสงสวางตามธรรมชาติก็ตาม 
สวนการยอมรับฟงความคดิเห็นของนักเรียน ครูผูสอนจะเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
อยูแลว เพราะการที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นเทากบัเปนการฝกใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล และ
การแนะนําตัวของนักเรียนในวันเปดเรียนวันแรกเพื่อสรางความสัมพันธอันดีตอกันระหวางครูกับ
นักเรียน หรือนักเรียนดวยกันเปนสิ่งที่ดีในการสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเกิดขึ้น 
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 3.  แบบการเรียนรูของนักเรียนมีความสมัพันธกับบรรยากาศการเรยีนรูในโรงเรียนสุร
ศักดิ์มนตรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 ในภาพรวมมีความสัมพันธ
ทางบวกซึ่งเปนไปตามสมมติฐานในการวจัิยที่ตั้งไว และสอดคลองกับงานวิจัยของ สมลักษณ   
มธุรสสุวรรณ (2548: บทคัดยอ) พบวา นักเรียนมีความเห็นตอบรรยากาศการจัดการเรียนรูที่เนน
นักเรียนเปนสาํคัญ ดานปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน และดานอาคารสถานที่ สภาพแวดลอม 
สังกัดฝายการศึกษาอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 4 โดยรวมและรายดานอยูในระดับดี นักเรียนที่มี
นิสัยทางการเรียนแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการจัดบรรยากาศการเรียนรูโดยรวมและรายดาน
แตกตางกัน   
  สวนแบบหลีกเลี่ยงมีความสมัพันธทางลบ เปนไปตามพฤติกรรมของนักเรียนปกตทิี่จะ
หลีกเลี่ยงการแสดงออกในทางที่ไมดี เชน ไมตั้งใจเรียน โดนบังคับใหมาเรียน ไมทํางานสงครู  
สอดคลองกับงานวิจัยของ วิกานดา  แสนทวีสขุ (2539: 84) ที่พบวา นักเรียนแผนการเรียน
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มีแบบการเรียนแบบหลกีเลี่ยงและแบบแขงขันอยูในเกณฑต่ํากว่าํ
แบบการเรียนอ่ืนๆ แบบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบพ่ึงพา และแบบอิสระ อยูใน
เกณฑสูง ดังนั้นเปนหนาทีข่องครูผูสอนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับแบบการ
เรียนรู สรางบรรยากาศใหนกัเรียนเกิดความกระตือรือรน อยากคนควา ทํากิจกรรมอยางมีความสุข 
ไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในเนื้อหาสาระของวชิาที่เรียนจนไมอยากทําแบบฝกหัดหรือทํา
เฉพาะสวนที่งายเทานั้น ซึ่งตรงกับการจัดบรรยากาศดานจิตภาพที่ พิมพันธ เตชะคปุต  (2545:  
5 – 9) กลาวถึง บรรยากาศดานจิตภาพหรือบรรยากาศทางดานจิตใจ มีความสําคัญตอการเรียนการ
สอนอยางมาก เพราะการเรียนการสอนจะดําเนินอยางมีชีวิตชวีาและราบรื่นน้ัน นักเรียนกับนกัเรียน 
และครูผูสอนกับนักเรียนตองมีความสัมพันธกันและมีปฏิสัมพันธกนัอยางไมมีการหวาดระแวงกัน 
ปราศจากการตําหนิและวิพากษวิจารณในทางลบหรือทางไมดี ถามีการจัดบรรยากาศการเรียน
ดังกลาวขางตนแลว พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงของนักเรยีนก็จะไมเกิดขึ้น การดําเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอนก็จะดําเนินไปอยางราบรื่นได   
  สวนแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมีความสัมพันธดานบวกนั้น เปนไปตามพฤติกรรม
การแสดงออกของนักเรียนวานักเรียนจะเขารวมกิจกรรมเมื่อมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ชอบที่จะเรียนในชัน้เรียนมากกวาศึกษาดวยตนเองที่บาน ชอบทํางานที่ไดรับมอบหมาย
รวมกับกลุมเพ่ือนใหเสร็จดวยความเต็มใจ ดังนั้นการจัดบรรยากาศการเรียนรูตองมีการสราง
บรรยากาศทีเ่ปนมิตรตอกันระหวางครูกับนักเรียน โดยครูผูสอนตองยอมรับวานักเรียนมี
ความสามารถในการงานที่ไดรับมอบหมายไมวาจะเปนการทํารายงาน หรือศึกษาเนื้อหาใดดวย
ตนเองแลว สอดคลองกับงานวิจัยของ เดือนเพ็ญ สุขสมาน (2549: บทคัดยอ) พบวา ปจจัยดาน
ผูบริหารและโรงเรียน ไดแก ความเปนผูนาํทางวิชาการของผูบริหาร วัฒนธรรมโรงเรียนและ
งบประมาณมีความสัมพันธทางบวกกบัการสรรคสรางบรรยากาศการเรียนรูทางบวกในหองเรียนโดย
มีเจตคตติอวชิาชีพครูสงผลตอการสรรคสรางบรรยากาศการเรียนรูทางบวกในหองเรียนของ
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ครูผูสอนสูงสุด  และทวศีิลป  สารเสน (2544: 25) กลาววา บรรยากาศการเรียนรูดานสังคมเปน
สภาพแวดลอมทางการเรียนดานสังคม โดยเฉพาะสภาพแวดลอมในหองเรียน ถาครูผูสอนมีความ
เชื่อวานักเรียนเปนคนขยัน มีความรับผิดชอบ การกําหนดระเบียบมีลักษณะที่ใหการสนับสนุน 
อํานวยความสะดวก และใหเสรีภาพ มีความเปนประชาธิปไตย กฎระเบียบมีความสัมพันธเปนมิตร 
มีความเปนกนัเอง มีความรวมมือกัน ฟงความคิดเห็นกันและกัน และ สุรศักดิ์  หลาบมาลา (2544: 
20) ไดกลาวไววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีในตัวนักเรียนที่มีความพรอมทั้งรางกายและจิตใจ ใน
บรรยากาศและสภาพแวดลอมที่สงบ ปราศจากความกังวลใจ มีแตความอบอุนใจและความเปน
กัลยาณมิตรถวนทัว่ทุกคนที่เกี่ยวของ  
  ดังนั้นการจัดสภาพแวดลอมตามแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมตองจัดสภาพแวดลอม
ดานสังคม ดานกายภาพ ดานจิตภาพ ใหเอ้ือเฟอตอการเรียนรูของนักเรียน เชน ดานกายภาพ ก็คือ
สภาพของหองเรียน ตองมีความสะอาด ไมมีกลิ่นอับ มีปายนิเทศ นักเรียนมีลักษณะนิสัยรักความ
สะอาด ไมทิ้งขยะ ชวยกันรักษาความสะอาดก็จะสงเสริมบรรยากาศการเรียนรู และประกอบกับ ดาน
จิตภาพที่ครูผูสอนตองสรางบรรยากาศกระตือรือรน ใหกําลังใจ ใชวธิกีารสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนแลว และมีการสรางปฏิสัมพันธระหวางเพื่อนนักเรียนและ
นักเรียน ครูสรางความเขาใจเพื่อทําใหปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียนใหเกิดความเขาใจซึ่งกัน
และกัน ไมมองอีกฝายดวยทัศนคติที่ไมดีก็จะทําไดโดยงาย  
  แตการที่จะเนนวาจะจัดบรรยากาศดานใดมากกวากันน้ัน ครูผูสอนจะตองมีขอมูลวา
นักเรียนในความรับผิดชอบของตนนั้นมีแบบการเรียนรูที่แสดงพฤติกรรมอยางไรก็จะจัดบรรยากาศ
ใหสอดคลองกับพฤติกรรมของนักเรียน ก็จะประสบความสําเร็จก็คอืผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนมีการ
พัฒนาจากครูผูสอนไดตรงตามความแตกตางและศักยภาพของนักเรียน 
 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย แบงออกเปนขอเสนอแนะที่ไดจากการวจัิย และขอเสนอแนะ
ในการวิจัยครัง้ตอไป ดังมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  
 ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
 1.  แบบการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 พบวา แบบการเรียนรูของนักเรียนเปนแบบมีสวนรวมซึ่งตรง
กับคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้นในอนาคต คือ เปนคนดี คนเกงและมี
ความสุข การที่ตองการใหเกิดคุณลักษณะของนักเรียนแบบมีสวนรวมนั้น สามารถทําใหเกิดขึ้นไดใน
อนาคต แตไมใชเพียงนักเรยีนฝายเดียวที่ทําใหเกิดขึน้ ตองมีบุคคลอีกบุคคลหนึง่คือ ผูบริหารและ
ครูผูสอนตองรวมกันจัดบรรยากาศการเรียนรูใหตรงกบัคุณลักษณะของนักเรียนดวย เลี่ยงรวมมือ
รวมใจกัน เพ่ือใหเกิดผลโดยตรงกับนักเรยีนมากที่สุด สวนแบบการเรียนรูแบบหลกีเลียงที่นักเรยีน
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ไมไดแสดงพฤติกรรมออกมาเพราะนักเรียนมีความรูความเขาใจอยูแลววา เปนพฤติกรรมที่ไมดี 
ดังนั้นถามีนักเรียนแสดงพฤติกรรมหลีกเลี่ยงออกมา ในหองเรียน 1 หองก็จะมีนักเรียนที่แสดง
พฤติกรรมแบบหลีกเลี่ยงที่ไมเกิดขึ้นกับนกัเรียนทุกคนในหอง จะเปนนักเรียนสวนนอย หรือ เปน
บางคนเทานัน้ การที่ครูจะเอาใจใสกับนักเรียนคนนี้หรือกลุมน้ี มากเปนพิเศษ ก็จะเปนผลดีสําหรับ
นักเรียน เพราะทําใหครูทราบปญหาที่เกดิขึ้นกับนักเรยีน อาจจะเปนปญหาในการเรียนหรือปญหา
สวนตวั ก็จะชวยเหลือนักเรยีนไดทันทีไมใหนักเรียนหาทางออกดวยตนเอง อาจเปนทางออกที่
ผิดพลาด หรือ เตลิดไปกับสิ่งที่ไมดีได 
 2 บรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 พบวา ทกุดานอยูในระดับปานกลาง จะเปนขอมูลสําหรับ
ผูบริหารโรงเรียนและครใูหมีการพัฒนาสภาพแวดลอมใหอยูในระดับมากตอไป อันจะสงผลดีตอ
นักเรียนในที่สดุ 
 3. แบบการเรียนรูของนักเรียนมีความสัมพันธกับบรรยากาศการเรียนรูในโรงเรียน 
สุรศักดิ์มนตรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ในภาพรวมมี
ความสัมพันธทางบวก แสดงวา การที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนตามแบบการเรียนรูในแตละ
แบบจะบงบอกถึงลักษณะนสิัยของนักเรียนในการเรียนรู  และเปนขอมูลที่ดีสําหรับครูผูสอนในการ
จัดบรรยากาศการเรียนรูใหสอดคลองกับแบบการเรียนรูของนักเรียนแตละบุคคลหรือจะมองใน
ภาพรวมเปนหองเรียนก็ได ดังนั้นครูผูสอนตองคํานึงถึงความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับ
บรรยากาศการเรียนรูวามีความสัมพันธทางบวกเพราะเมื่อครูผูสอนจัดบรรยากาศการเรียนรูทั้งดาน
กายภาพ จิตภาพ และ สังคม ใหสัมพันธกันทั้ง 3 ดานไมใชเนนดานใดดานเดียว และตองคํานงึถึง
พฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนตามแบบการเรียนรูไปดวยก็จะทําใหการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่สมบูรณมากยิ่งขึ้นตอไป  
 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาในประเด็นแบบการเรยีนรูของนักเรียนแบบมีสวนรวม ซึ่งเปนแบบการ
เรียนรูที่เกิดขึน้กับนักเรียนอยูแลว ควรจะศึกษาตอไปวามีการจัดบรรยากาศการเรียนรูทั้ง 3 ดาน
อยางไรที่จะชวยสนับสนุนใหมีนักเรียนแสดงพฤติกรรมแบบมีสวนรวมไดมากที่สุด 
 2. ควรมีการศึกษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูของนักเรียนและบรรยากาศการ
เรียนรูในโรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ชวงชั้นที่ 3 เพ่ือเปนขอมูลสําหรับผูบริหารในการจัดสภาพแวดลอม
ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอนักเรียน 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง   

ความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศกัด์ิมนตรี สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบสอบถามฉบับนี้มีวตัถปุระสงคเพ่ือศกึษาความสัมพันธระหวางแบบการเรียนรูกับ
บรรยากาศการเรียนรูของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
 2.   แบบสอบถาม  ฉบับนี้มีทั้งหมด 3 ตอนคือ 

ตอนที่ 1 เปนขอมูลสวนตัวของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกบัแบบการเรียนรูของนักเรียน 

   ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกบับรรยากาศการเรียนรูของนักเรียน 
   ลักษณะของแบบสอบถามตอนที่ 1 เปนแบบเลือกตอบ (Check list) ตอนที่ 2 – 3 เปน
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก และมากที่สุด 
 3. แบบการเรียนรู หมายถึง พฤติกรรมหรือการปฏิบัตขิองนักเรยีนในการจัดการเกี่ยวกับ
การเรียน ซึ่งแตกตางกันตามสติปญญา ลักษณะเฉพาะของนักเรียน และสภาพแวดลอมทางการ
เรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามวตัถุประสงคของหลักสูตร ดังนี้ แบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง  
แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม 
 4. บรรยากาศการเรียนรู หมายถึง องคประกอบของสภาพแวดลอม ที่สงผลใหนักเรียน
สามารถเรียนรูไดบรรลุตามวัตถุประสงคของการเรียนรู ประกอบดวย ดานกายภาพ ดานจิตภาพ 
และดานสงัคม 
 5. ขอมูลที่ไดจะสรุปผลออกมาเปนภาพรวม เพ่ือนําไปใชในการวิจัยเทานั้น ไมมี
ผลกระทบตอนักเรียนแตประการใด โปรดแสดงความคิดเห็นตามสภาพความเปนจริง และตอบขอ
คําถามในแบบสอบถามทุกขอ ผลการวิจัยที่ไดจะใชเปนแนวทางใหกับผูที่เกี่ยวของกับการศึกษา
นําไปใชในการปรับปรุงและสงเสริมผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนโดยคํานึงถึงแบบการเรยีนรู
ของนักเรียนและยังเปนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตามการปฏิรูปการเรียนรูตอไป 
 
 
        นางนวลวรรณ  คําวงษา 
      นิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
              มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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ตอนที่  1   ขอมูลสวนตวัของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน    หนาขอความตามสภาพที่เปนจริงของนักเรียน 
 1.   เพศ 
    ชาย        
    หญิง 
 2.  ระดับชั้น 
        มัธยมศึกษาปที่ 5     
    มัธยมศึกษาปที่  6 
 

ตอนที่  2   แบบสอบถามเกี่ยวกับแบบการเรียนรู 
 
คําชี้แจง   โปรดพิจารณาวานักเรียนมีพฤติกรรมดังตอไปน้ีมากนอยเพียงใดแลวทําเครื่องหมาย   
  ลงในชองหลงัระดับพฤติกรรมของแบบการเรียนรู 
 
ตัวอยางการตอบแบบสอบถาม 
 

ระดับพฤติกรรม  
ขอ 

 
แบบการเรียนรู นอย 

ที่สุด 
นอย 

ปาน 
กลาง 

มาก 
มาก
ที่สุด 

0 ในเวลาเรียนฉันไมคอยตั้งใจเรียน      
00 ฉันยอมรับกฎเกณฑหรือรูปแบบการสอนที่คร ู

กําหนดขึ้น 
     

 
คําอธิบายตัวอยาง 
 ขอ  (0)     แสดงวา   นักเรียนพิจารณาเห็นวา ในเวลาเรียนนักเรียนมีพฤติกรรมไมคอย
ตั้งใจเรียนอยูในระดับนอย 
 ขอ  (00)   แสดงวา   นักเรียนพิจารณาเห็นวานักเรียนยอมรับกฎเกณฑหรือรูปแบบการ
สอนที่ครูกําหนดขึ้นอยูในระดับมาก 
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ระดับพฤติกรรม  
ขอ 

 
แบบการเรียนรู นอย

ที่สุด 
นอย 

ปาน 
กลาง 

มาก 
มากที่ 
สุด 

1 ฉันชอบที่จะศกึษาคนควาเนื้อหาวิชาที่เรียนดวยตนเอง      
2 ฉันจะเลือกเรียนในสิ่งที่ฉันคิดและตัดสินใจเอง ซึ่งอาจจะ 

ไมตรงกับความเห็นของผูอ่ืน 
     

3 ฉันสามารถตดัสินใจเองไดวาเนื้อหาวิชาตอนใดสําคัญ      
4 ฉันเชื่อม่ันในความสามารถของฉันในการเรียนรูสาระสาํคัญ 

ในแบบเรยีน 
     

5 ฉันมักจะอานหรือศึกษาแบบเรียนมาลวงหนากอนที่ครูจะ 
อธิบายใหฟง 

     

6 ฉันศึกษาหรือทํารายงานในแตละวิชาดวยตนเอง      
7 ฉันทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยวธิีของฉันเอง  

โดยไมทําตามใคร 
     

8 ฉันชอบจัดการเรียนเองโดยไมตองมีใครมาบงการ      
9 ถามีประเด็นในบทเรียนที่ฉนัสนใจ ฉันจะไปคนควาเพิม่เติม      

10 ฉันชอบคิดและทําอะไรดวยตนเอง แตก็ยอมรับฟง 
ความคิดเห็นของคนอื่น 

     

11 ในเวลาเรียนฉันมักจะไมตัง้ใจเรียน      
12 ฉันจําใจตองเขาชั้นเรียนมากกวาความรูสกึที่ตองการอยาก 

จะเขาชั้นเรียน 
     

13 วิชาที่ฉันเรียนไมไดทําใหฉันเกิดความสนใจอยางแทจริง      
14 ฉันเบื่อและไมสนใจเนื้อหาสาระของวิชาทีเ่รียน      
15 ฉันจะดีใจเม่ือทราบวาครูไมมาสอนหรือมีการงดการเรียน      
16 ฉันเบื่อหนายกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน      
17 ฉันมาเรียนเพียงเพ่ือใหสอบผานหรือจบตามหลักสูตร

เทานั้น 
     

18 ฉันพยายามไมสบตาครู เพราะกลัววาครจูะเรียกใหตอบ 
คําถาม 

     

19 ฉันไมสนใจทีจ่ะเรียนรูกิจกรรมตาง ๆ จากชั้นเรียน      
20 เม่ือฉันมีแบบฝกหัดที่ตองทาํมากหรือยากกวาปกต ิ

ฉันมักจะไมทําหรือทําเฉพาะสวนที่งายเทานั้น 
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ระดับพฤติกรรม  
ขอ 

 
แบบการเรียนรู นอย

ที่สุด 
นอย 

ปาน 
กลาง 

มาก 
มากที่ 
สุด 

21 ถาครูใหนักเรยีนเรียนตามใจชอบ ฉันจะถือวาครูไมไดทํา
หนาที่ของครูอยางถูกตอง 

     

22 ฉันยอมรับกฎเกณฑหรือรูปแบบการสอนที่ครูกําหนดขึน้      
23 เม่ือฉันทํางานที่ครูมอบหมายไมได ฉันจะถามครู      
24 ฉันรูสึกวาขอมูลที่ปรากฎในหนังสือหรือจากการอธิบายของ 

ครูนั้นถูกตองเสมอ 
     

25 ถาฉันไมเขาใจในเรื่องที่เรียน ฉันจะพยายามถามเพื่อนเพ่ือ 
ใหไดคําตอบที่ชัดเจน 

     

26 ฉันจะไมคิดหรือติดตามประเด็นปญหาทีเ่กี่ยวของกับวชิา 
ที่เรียน ถาปญหาเหลานั้นไมไดอยูในหนังสือหรือครูไมได 
กลาวถึง 

     

27 ฉันคิดวาการอภิปรายมากเกินไปในชั้นเรยีน ทําใหครูสอน 
เน้ือหาไมครบตามหลักสูตร 

     

28 ฉันสนุกที่จะเรียนวิชาตาง ๆ เม่ือครูจัดการเรียนการสอน 
อยางเปนระบบ 

     

29 ฉันคิดวาการเรียนจากตําราและการบรรยายของครู 
เพียงพอแลว 

     

30 ฉันสามารถเรยีนรูสิ่งที่หายากและสําคัญไดโดยการทําตาม 
คําแนะนําของครู 

     

31 ฉันคิดวาการเรียนใหไดดีนั้น จําเปนตองกําหนดเปาหมาย 
ที่ชัดเจน 

     

32 ฉันเรียนแขงขนักับเพ่ือนเพ่ือใหไดคะแนนดีกวาเพื่อน      
33 ในระหวางการอภิปรายในชัน้เรียน ฉันตองแขงขันกับ

เพ่ือนๆ เพ่ือใหเพ่ือนยอมรับความคิดเห็นของฉัน 
     

34 ฉันพอใจเม่ือฉันสามารถตอบปญหาหรือคําถามไดกอน
เพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน 

     

35 ฉันคิดวาจะไมเกิดผลดีตอตนเอง ถาใหเพ่ือนยืมสมุดจดงาน
หรือแลกเปลีย่นความรูกับเพื่อน ๆ กอนสอบ 
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ระดับพฤติกรรม  
ขอ 

 
แบบการเรียนรู นอย

ที่สุด 
นอย 

ปาน 
กลาง 

มาก 
มากที่ 
สุด 

36 ฉันตั้งใจเรียน และพยายามทําคะแนนไดดีกวาเพื่อน ๆ      
37 ฉันตองเรียนแขงขันกับเพ่ือนเพ่ือใหไดคะแนนดี      
38 ฉันตองการรูวาเพื่อนคนอ่ืน ๆ ไดคะแนนอยูในระดับใด 

เพ่ือจะไดทําคะแนนครั้งตอไปใหเหนือกวา 
     

39 ฉันพยายามทีจ่ะทํางานที่ไดรับมอบหมายใหดีหรือเร็ว 
กวาเพื่อน ๆ  

     

40 ฉันชอบกิจกรรมการเรียนทีมี่การแขงขันระหวางกลุมหรือ 
ระหวางบุคคลเพราะจะทําใหเกิดความพยายามในการ
เอาชนะ 

     

41 ในการเรียนฉนัชอบเขารวมกิจกรรมในชั้นเรียนมากที่สุด      
42 ฉันมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน      
43 ฉันไดเรียนรูในชั้นเรียนมากกวาศึกษาดวยตนเองที่บาน      
44 ฉันเขาชั้นเรยีนเพราะตองการจะรียนรูจากครูและเพื่อน      
45 ฉันสนุกและพอใจกับกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรยีน      
46 ฉันจะทํางานที่ไดรับมอบหมายรวมกับกลุมเพ่ือนใหเสร็จ 

กอนกําหนด 
     

47 ฉันคิดวาการเรียนในชั้นเรียนรวมกับเพ่ือน ๆ ทําใหฉันเกิด 
การเรียนรู 

     

48 ฉันเต็มใจทํางานที่ไดรับมอบหมายในชั้นเรียน ไมวางานนั้น 
จะนาสนใจหรือไมก็ตาม 

     

49 ในเวลาเรียน ฉันชอบที่จะน่ังเรียนอยูในกลุมเพ่ือนที่เรียนดี      
50 ฉันจะทํางานทันทีที่ไดรับมอบหมาย      
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ตอนที่  3  แบบสอบถามบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียน 
 
คําชี้แจง   โปรดพิจารณาวาขอความตอไปน้ีมีความเปนจริงมากนอยเพียงใด ในการเรียนการสอน 
  แลวทําเครื่องหมาย   ลงในชองระดับความเปนจริงหลังขอความ 
 

ระดับความเปนจริง  
ขอ 

 
บรรยากาศการเรียนรู นอย

ที่สุด 
นอย 

ปาน 
กลาง 

มาก 
มาก
ที่สุด 

 
1 

ดานกายภาพ 
มีการดูแล การจัดหองเรียนใหสะอาด เปน
ระเบียบเรียบรอย 

     

2 มีการจัดวางโตะ ตูและชั้นวางของโดย 
ไมทําใหหองแคบ  ไมบังทิศทางลม 

     

3 มีการปรับเปลีย่นมุมตาง ๆ ในหองเรียน 
เพ่ือใหนาเรียน 

     

4 มีการสํารวจโตะ เกาอ้ี ประตู หนาตาง เพ่ือการ 
ปรับปรุงและซอมแซม 

     

5 หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอ      
6 มีการเปลี่ยนปายประกาศหรือปายนิเทศให 

ทันสมัยเปนปจจุบัน 
     

7 นักเรียนไดรับมอบหมายใหมีสวนรวมในการจัด 
ปายนิเทศและมุมตาง ๆ ในหองเรียน 

     

8 ในหองเรียนไมมีสิ่งของประดับตกแตงใด ๆ นอก 
จากโตะ เกาอ้ี ตูและชั้นวางเอกสาร 

     

9 ถาหองเรียนมีกลิ่นอับ นักเรยีนจะชวยทําความ 
สะอาดและขจดักลิ่นอับใหหมดไป 

     

10 สีผนังและเพดานหองเรียน เปนสีออนให 
ความสดชื่น แจมใสสรางบรรยากาศใหอยากเรียน 

     

 
11 

ดานจิตภาพ 
นักเรียนมีความกระตือรือรนและสนุกสนานกับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 

     

12 นักเรียนจะไดรับแรงเสริมทางบวกจากครผููสอน
ตามความเหมาะสมเพื่อเปนการใหกําลังใจ 

     

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

127 

ระดับความเปนจริง  
ขอ 

 
บรรยากาศการเรียนรู นอย

ที่สุด 
นอย 

ปาน 
กลาง 

มาก 
มาก
ที่สุด 

13 ครูผูสอนจะนําผลงานของนักเรียนมาจัดตกแตง 
หองเรียน เพ่ือใหเจาของผลงานเกิดความภาคภูมิใจ 

     

14 นักเรียนจะรูสกึไมพอใจเม่ือถูกลงโทษทันทีที่มี
ความผิด 

     

15 ครูผูสอนมีบุคลิกภาพที่ทําใหนักเรียนยอมรับนับถือ
ปฏิบัตติามคําสั่งในกิจกรรมการเรียนการสอน 

     

16 สภาพแวดลอมของหองเรียนทําใหนักเรียนเกิดความ
กระตือรือรนที่จะเรียนรู 

     

17 ครูผูสอนใชวธิกีารสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

     

18 บรรยากาศในหองเรียนมักทําใหนักเรียนรูสึก 
หงุดหงิดไมอยากเรียน 

     

19 เม่ือเริ่มตนเรยีนในแตละรายวิชา ครูมีเทคนิคในการ 
ดึงความสนใจในการเรียนของนักเรียน 

     

20 ครูผูสอนมีการสรางบรรยากาศที่กอใหเกดิความรูสึก
ที่ดีในการเรียนรูของนักเรียน 

     

 
21 
 

ดานสังคม 
นักเรียนไดมีโอกาสแนะนําตนเองใหเพ่ือน ๆ รูจักใน
วันเปดเรียนวนัแรก 

     

22 นักเรียนมีสิทธิแสดงความคิดเห็นในทุก ๆ เรื่อง ที่
เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

     

23 มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุมเพ่ือใหนักเรียน
ไดมีปฏิสัมพันธตอกันและรูจักแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกัน 

     

24 ในกิจกรรมการเรียนรู ครูเนนใหนักเรียนมีความ
รวมมือกันมากกวาการแขงขัน 

     

25 เม่ือมีความขัดแยงเกิดขึ้นในหองเรียน ครูผูสอนจะ
ไกลเกลีย่เพ่ือใหความเปนธรรมกับทุกคน 

     

26 ครูผูสอนสั่งใหนักเรียนหยุดคุยในขณะทาํการสอน  
นักเรียนจะปฏิบัตติามทันที 

     

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

128 

ระดับความเปนจริง  
ขอ 

 
บรรยากาศการเรียนรู นอย

ที่สุด 
นอย 

ปาน 
กลาง 

มาก 
มาก
ที่สุด 

27 เม่ือนักเรียนซักถามขอสงสัยปญหาในขณะที่ครูสอน 
ครูจะใหความสนใจและเต็มใจตอบขอสงสยันั้น 

     

28 นักเรียนมักทาํสีหนาเบื่อหนาย เม่ือครูเริ่มตนบทเรยีน 
หรือมอบหมายงานเมื่อจบบทเรียน 

     

29 เม่ือนักเรียนทําความผิดครผููสอนจะอธิบายใหเขาใจ 
กอนลงโทษตามขอตกลง 

     

30 ครูผูสอนจะรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน      

 
 
 
 
 
 

ขอขอบคุณที่นักเรียนใหความรวมมอืตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก  ข 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
 

รองศาสตราจารย  นิภา   ศรีไพโรจน  อาจารยประจําภาควิชาวัดผลและประเมนิผล 
       คณะศึกษาศาสตร 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
อาจารย ดร.สมชาย   เทพแสง   กรรมการบริหารหลักสูตร  การบริหารการศึกษา 
       คณะศึกษาศาสตร 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
อาจารย ดร.วิชาญ  เลิศลพ   อาจารยประจําคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
       มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา 
 
นายสุรชัย  ทองทวี    รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
       กรุงเทพมหานคร เขต 1 
       สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  
       เขต  1 
 
นายสมศักดิ์   ศรีประสิทธิ ์   รองผูอํานวยการ ชํานาญการพิเศษ 
       โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี 

    สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 
    เขต 1 
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ภาคผนวก  ค  
 

หนังสือเชิญผูเชี่ยวชาญและขอความรวมมือเพ่ือวิจัย 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล    นางนวลวรรณ    คําวงษา 
วัน เดือน ปเกิด   19  พฤษภาคม  2495 
สถานที่เกิด    เขตบางกอกนอย  กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน 101/5  ซอยชุมชนชวนชื่น  ถนนบางกอกนอย-ตลิ่งชัน 
     อําเภอบางกอกนอย  กรุงเทพมหานคร 
ตําแหนงหนาที่การงาน  ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการ 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนสุรศกัดิ์มนตรี 

54 ถนนวิภาวดีรงัสิต  แขวงดนิแดง 
  เขตดินแดง  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10320 

ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2510  มัธยมศึกษาตอนตน 
     จาก  โรงเรียนสายประสิทธิ์วิทยา  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2515  ประโยควชิาชพี (ปวช.)  วิชาเอกการขาย 
     จาก  จารุพณิชยการ  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2518  ประโยควชิาชพีชั้นสูง (ปวส.)  วิชาเอกการตลาด 
     จาก  วิทยาลยัพณิชยการธนบุรี  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2519  ประโยคครูมัธยม (ป.ม.) 
     จาก  วิทยาลยัพณิชยการธนบุรี  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2546  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คบ.) วิชาเอกเทคโนโลยีนวตักรรมการศึกษา 
     จาก  มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม 
 พ.ศ. 2552  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาการบริหารการศึกษา 
     จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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