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The purpose of this study is to study the learning achievement and attitudes towards 

science on cellular organismsamong tenth grade students and through model-based learning 

activities. The research design is arandomized control group andpretest-posttestdesign.  

The participants is this study include tenth grade students in mathematics and science 

programsat TriamudomsuksaPattanakarnRatchada School. The participants are two groups 

chosen by cluster random sampling. The first group,the experimental group include thirty 

five students and the second group is a control group including thirty five students.     

The duration of the study is fifteen periods. The research instruments are 1) lesson plans; 

2) an achievement test and 3) attitudes towards the science questionnaire.The t-test for

dependent and independent samples is use to analyze the data. 

The results of this study indicated the following: 1. The posttest scores of students 

learning achievement and attitudes toward science by model based learning activities higher 

than the pretest scores at a .05 level of statistical significance. 2. The posttest scores of 

students learning achievement and attitude toward science through model based learning 

activities are higher than the students using a conventional approachat the .05 level of 

statistical significance. 



ประกาศคณูุปการ 
 

ปริญญานิพนธ์ฉบับ น้ีสําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีเพราะได้ร ับความอนุ เคราะห์จาก

คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.พรทิพย์ศิริภัทราชัยที่กรุณาให้

คําปรกึษาคําแนะนําแนวคดิและตรวจแก้ไขขอ้บกพร่องต่างๆเพื่อให้ปรญิญานิพนธ์ฉบบัน้ีมคีวาม

สมบูรณ์ยิง่ขึน้ตลอดจนให้กําลงัใจและมคีวามเมตตาต่อศษิยเ์สมอมาผู้วจิยัรูส้กึซาบซึ้งเป็นอย่างยิง่

และขอกราบขอบพระคุณดว้ยความเคารพเป็นอย่างสงูไวณ้โอกาสน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยด์ร.สุนียเ์หมะประสทิธิแ์ละอาจารยด์ร.สุนันทา มนัสมงคล

ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกต้องของปรญิญานิพนธแ์ละสละเวลาในการ

เขา้รว่มเป็นกรรมการสอบปรญิญานิพนธ ์

ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ ดร.แววฤดี แววทองรกัษ์ คุณครูปณยา แพร่เจรญิวฒันา  

คุณครูชญานี วจนะศริ ิคุณครมูาลนิ จนัทรแ์สง และคุณครกูชพร อารชักุลที่ได้ใหค้วามอนุเคราะห์

สละเวลาในการตรวจแก้ไขเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัพรอ้มทัง้ให้คําปรกึษาคําชี้แนะและขอ้คดิที่เป็น

ประโยชน์ในการสรา้งและพฒันาเครือ่งมอืวจิยัใหถู้กตอ้งสมบรูณ์ 

ขอขอบพระคุณโรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาพฒันาการ รชัดา ที่อํานวยความสะดวกในการ

เก็บข้อมูลวจิยัครัง้น้ีเป็นอย่างดขีอขอบใจนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่4ปีการศึกษา2559 โรงเรยีน

เตรยีมอุดมศึกษาพฒันาการ รชัดา ที่ให้ความร่วมมอืในกิจกรรมการเรยีนการสอนและให้ความ

รว่มมอืในการเกบ็ขอ้มลูวจิยัในครัง้น้ี 

ขอกราบขอบพระคุณคณะอาจารย์และขอขอบคุณเพื่อนนิสติปรญิญาโทสาขาวทิยาการ

ทางการศึกษาและการจดัการเรยีนรู ้ปีการศึกษา 2555 เพื่อนนิสติปรญิญาตรสีาขาวชิาชวีวทิยา                                          

ปีการศกึษา 2546 และเพื่อนครโูรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาพฒันาการ รชัดา ทีใ่หค้าํปรกึษาคาํแนะนํา

ความช่วยเหลอืและใหก้ําลงัใจเสมอมาและขอขอบคุณทุกท่านทีม่ไิดก้ล่าวมา ณ ทน้ีี ทีม่สี่วนช่วยให้

การวจิยัครัง้น้ีสาํเรจ็ลุล่วงไปดว้ยด ี

ทา้ยสุดน้ีขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อชวน บุญชูและคุณแมส่มบรูณ์ บุญชผููม้พีระคุณสงูสุด

ในชวีติที่คอยสนับสนุนให้ผู้วจิยัไดศ้กึษาเล่าเรยีนจนสําเรจ็การศกึษาในครัง้น้ี คุณค่าและประโยชน์

ประการใดอนัเกดิจากปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี ผู้วจิยัขอมอบเป็นเครื่องบูชาต่อพระคุณบดิามารดาครู

อาจารยต์ลอดจนผูม้พีระคุณทุกท่าน 
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บททีÉ 1 
บทนํา 

 
ทีÉมาและความสาํคญัของปัญหา 

ในโลกยุคปจจุบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยและ               
การพัฒนาประเทศไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานเกษตรกรรมและดานอุตสาหกรรมการ
จัดการศึกษาจึงมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 โดยเนน
การพัฒนาความรอบรูเพ่ือปวงชน (Literacy for All) อันเปนการพัฒนาใหบุคคลสามารถอานออก
เขียนได เปนผูมีความรูและมีความสามารถในการเรียนรู การจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาคนยุค
ใหมใหมีความรูดานภาษาที่จะสามารถสื่อสารไดระดับสากล รูกฎธรรมชาติ รูวิธีการคิด รูเร่ืองการ
วิจัยและพัฒนา เปนคนดีมีคุณธรรม มีคานิยมที่ดีตอสังคม มีสุขภาพที่ดีและแข็งแรง โลกยุคใหมเปน
ยุคที่เนนความเปนมาตรฐาน ดังน้ัน โรงเรียนตองจัดการศึกษาอยางมีมาตรฐาน ไดรับการประเมิน
ภายในสูการประกันคุณภาพการศึกษาภายนอก มาตรฐานหนึ่ง คือ ครูตองสามารถจัดการเรียนการ
สอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ (พิมพพันธ เดชะคุปต.  2550: 5) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดหมาย ใหผูเรียน 
เกิดสมรรถนะสําคัญขอหนึ่งวา ผูเรียนจะตองมีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถ ในการสื่อสาร  
การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 5) และเมื่อ
ผูเรียนสําเร็จการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลวผูเรียนจะตองใชความรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยีในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัว
แปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะหและประเมิน
ความสอดคลองของขอมูลและสรางองคความรู สื่อสารความคิดจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการ
พูด เขียนจัดแสดงหรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศแสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและ
ซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรูโดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหผลถูกตองเชื่อถือไดและสามารถ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรคแสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 96-97) 
 ปจจุบันประเทศไทยนับวาเปนประเทศหนึ่งที่มีปญหาเกี่ยวกับการจัดการศึกษาในเรื่องของ
คุณภาพการศึกษา จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National 
Education Test: O-NET) ผลการทดสอบความถนัดทั่วไป (General- Aptitude Test: GAT) เปน
การวัดศักยภาพในการเรียนในมหาวิทยาลัยใหประสบความสําเร็จ แบงเปนความสามารถในการอาน 
เขียน คิดวิเคราะหและความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบความถนัดทางวิชาการ 
และวิชาชีพ (Professional Aptitude Test: PAT) ดานความถนัดทางวิทยาศาสตร (PAT2) ในป 
2553-2556 มีผลสัมฤทธิ์ภาพรวมอยูในระดับต่ํา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2556: 61-64) 
และจากรายงานคุณภาพการศึกษา ประจําป 2557 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 
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ปญหาหนึ่งที่ทําใหการจัดการเรียนการสอนไมสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดตรงตาม
เปาหมายที่โรงเรียนตั้งไว คือ ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ไมหลากหลาย ขาดความนาสนใจ 
เนนการทองจํามากกวาการฝกทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห สังเคราะห การจัดกิจกรรมการเรียนรู
ยังไมเนนนักเรียนเปนสําคัญตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ นักเรียนขาดความกระตือรือรน 
และขาดทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง ไมมีทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห ดวยเหตุนี้ทาง
โรงเรียนจึงคิดแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยเนนใหครูมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่หลากหลาย นาสนใจ พัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนใหไดตามเปาหมายและยกระดับการศึกษาของไทยตอไป (โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
พัฒนาการ รัชดา. 2557: 49-53) ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา เห็นความสําคัญในการแกปญหาที่เกิดขึ้น จึงมีความสนใจที่จะ
พัฒนารูปแบบการสอนเพื่อชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา 
เชื่อมโยงความรูจากเนื้อหาบทเรียนแลวสรุปประเด็นที่สําคัญเพ่ือใหเขาใจไดงายและจดจําไดนาน 
 รายวิชาชีววิทยา เปนสวนหน่ึงของรายวิชาวิทยาศาสตร มีความสําคัญและมีบทบาทสําคัญ
ยิ่งสําหรับสังคมโลกในปจจุบันและอนาคต ชีววิทยาเกี่ยวของกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เปน
พ้ืนฐานของเทคโนโลยีชีวภาพ การจัดการเรียนรูรายวิชาชีววิทยาจึงควรมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูได
ดวยตนเอง ผานกระบวนการคิดและปฏิบัติ เพ่ือสรางองคความรู สามารถนําความรูไปใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยครูไมเนนการทองจํา ครูตองปรับบทบาทเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูอยางสูงสุด ไมมี
การบีบบังคับ สรางเจตคติที่ดีตอการเรียนรู (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 
2553: 1-3) จากการศึกษาคนควาพบวา วิธีการที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร
มีมากมาย แตวิธีหนึ่งที่เหมาะกับการเรียนรูรายวิชาชีววิทยาและเปนแนวทางในการยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สงเสริมเจตคติตอวิทยาศาสตรได คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เปนวิธีการหนึ่งซ่ึงนําแบบจําลองเขา
สูการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในหองเรียน นําความรูเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรไปสราง
แบบจําลองแสดงความคิดในรูปแบบที่หลากหลายเพื่อนําเสนอแนวคิดรวมกับการมีโอกาสไดเรียนรู
รวมกัน มีการอภิปรายรวมกัน มีปฏิสัมพันธกับเพื่อน  
 จากการศึกษางานวิจัยของแฮริสันและทรีกัส (Harrison; & Treagust. 2000: 1010-1012)  
พบวา แบบจําลองชวยสงเสริมการสํารวจตรวจสอบ การสรางความเขาใจและการสื่อสารความรู 
แบบจําลองมีความสําคัญในงานวิจัยทางวิทยาศาสตรทั้งในดานการตั้งสมมติฐานและการบรรยาย
ปรากฏการณทางวิทยาศาสตร สวนโกเบิรตและบัคเลย (Gobert; & Buckley. 2000: 891) กลาววา
แบบจําลองเปนเคร่ืองมือสําคัญในดานการคิดและการปฏิบัติทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือที่ชวยให
เกิดการสํารวจตรวจสอบ  การสรางความเขาใจและอธิบายความรู ในปรากฏการณที่ซับซอนให
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เขาใจไดงายขึ้นและการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตรมีสวนสําคัญในการชวยใหนักเรียนปฏิบัติ
อยางนักวิทยาศาสตร ฝกกระบวนการทางความคิดตามแนววิทยาศาสตรและเขาใจในธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร โลคาและซาคาเรีย (Louca; & Zacharia. 2011: 487) พบวา รูปแบบการสอนโดยใช
แบบจําลองเปนฐานสามารถ สงเสริมใหผูเรียน เกิดความรู การสรางองคความรูดวยตนเอง ทักษะ
การสื่อสาร ความรูในรูปธรรมและสงเสริมทฤษฎีความรูไดเปนอยางดี สอดคลองกับการศึกษาของ
พอลลีน เดียรดและเรยมอนด (Pauline; Deidre; & Raymond. 2005: 84) ที่จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใหผูเรียนสรางแบบจําลองชีววิทยา พบวา สามารถสงเสริมใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจในมโนทัศนได นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานยังชวยสงเสริม
เจตคติตอวิทยาศาสตร สรางองคความรูไดถูกตอง สงเสริมผูเรียนใหเกิดทักษะการคิดและทักษะการ
สรางแบบจําลอง (Buckley. 2000: 930) 
 การจัดการเรียนรูรายวิชาชีววิทยาเปนวิทยาศาสตรสาขาหนึ่งที่มีการนําแบบจําลอง มาใช
จัดกิจกรรมการเรียนรู บารัคและฮัสเซียน-ฟารัจ (Barak; & Hussien-Farraj. 2012: 619) ศึกษาการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานโดยบูรณาการกับสื่อแอนิเมชันเพื่อพัฒนาแนวคิดของ
นักเรียนเก่ียวกับโครงสรางโปรตีน พบวา การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานสามารถ
พัฒนาแนวคิดผูเรียนไดอยางถูกตองและการศึกษาของเบลาเตอรและบัคเลย (Boulter; & Buckley. 
2001: 9) เกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน พบวาการจัดการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐานเปนแนวทางที่เหมาะสมที่จะนําไปใชในการจัดการเรียนรู เร่ือง ระบบนิเวศ ใน
ชั้นเรียนทั่วไปได นักเรียนสรางองคความรูไดเองมีกระบวนการทํางานกลุม มีทักษะในการนําเสนอ
ขอมูล ละมัย โชคชัย (2557: 86-88) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
เร่ือง เซลลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง 
เปนฐานสามารถพัฒนาแนวคิดของนักเรียนได 
 จากเหตุผลทั้งหมดขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง                
เปนฐานเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร เร่ือง เซลลของส่ิงมีชีวิตของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยา เพ่ือ
พัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพัฒนาขึ้น โดยผลการวิจัย
จะเปนขอมูลและแนวทางในการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใหตรงตามมาตรฐาน
การเรียนรูและตรงตามเปาหมายของโรงเรียน 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร เร่ือง เซลลของ
สิ่งมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง    
เปนฐาน ระหวางกอนและหลังเรียน 
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 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร เร่ือง เซลลของ
สิ่งมีชีวิต ระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 
ความสาํคญัของการวิจยั   
 1. ผลการวิจัยครั้งน้ีทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร 
เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน 
 2. ผลการวิจัยครั้งน้ี จะเปนประโยชนตอครูผูสอนรายวิชาชีววิทยาและผูเกี่ยวของ เพ่ือ
เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยาใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นและเพ่ือใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูไดเต็มศักยภาพ 
 
ขอบเขตของการวิจยั   
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
         1.1   ประชากร  
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน 
วิทยาศาสตร - คณิตศาสตร โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2559 จํานวน 3 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 106 คน  
         1.2   กลุ่มตวัอย่าง  
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2559 โดยแบงเปนกลุมทดลอง 1 หอง กลุมควบคุม 1 หอง จํานวนกลุมละ 35 คน รวมทั้งสิ้น 70 คน 
ไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) 
 2. ตวัแปรทีÉศึกษา 
  1.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก   
   1.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
   1.1.2 การจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E 
  2.2  ตัวแปรตาม ไดแก 
   2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   
   2.2.2 เจตคติตอวิทยาศาสตร 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจาํลองเป็นฐาน หมายถึง วิธีการที่จะชวยให
นักเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการเรียนรูจากการลงมือทํา ซึ่งขั้นตอนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในงานวิจัยน้ี ไดแนวคิดมาจากโกเบิรตและบัคเลย 
(Gobert; & Buckley. 2000: 891-894) และแนวคิดของกฤษณา โภคพันธ (2554: 10) ประกอบดวย
การจัดการเรียนรู 5 ขั้น ดังตอไปน้ี 
  1.1  ขั้นกระตุนความสนใจ (Engage) ขั้นที่ครูเปนผูกระตุนความสนใจของนักเรียน
โดยการเชื่อมโยงความรูเดิม การใชบทความ สื่อวีดีทัศน ภาพเคลื่อนไหว รูปภาพ และการสาธิตให
เชื่อมโยงกับประเด็นที่ตองการศึกษา กระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น ครูมีการตั้ง
คําถามนําใหผูเรียนตั้งคําถามนําไปสูการตั้งสมมติฐาน 
  1.2  ขั้นสรางแบบจําลองเบื้องตน (Produce Mental Model) ขั้นที่นักเรียนมีการนํา
สมมติฐานที่คิดจากประเด็นคําถามของตน มาสรางเปนแบบจําลอง โดยสอดคลองกับประเด็นที่จะ
ศึกษาและกําหนดแนวทางในการรวบรวบขอมูล 
  1.3  ขั้นรวบรวมขอมูล (Collect Data) ขั้นที่นักเรียนมีการรวบรวมขอมูล โดยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร มีการสังเกต สํารวจ สืบคนขอมูล ทดลอง เพ่ือเปนขอมูลที่ใชอธิบายแบบจําลอง
ความคิดที่นักเรียนสรางขึ้น  
  1.4  ขั้นทดสอบ ประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง (Test, Evaluate and Revise Model) 
ขั้นที่นักเรียนนําแบบจําลองมาอธิบายสมมติฐานของตนหนาชั้นเรียน ใหสอดคลองกับขอมูลที่รวบรวม
จากกิจรรมที่ครูจัดขึ้นในขั้นกอนหนา นักเรียนรวมกันประเมินแบบจําลองวาสอดคลองหรือไม           
ถาไมสอดคลองตองนําขอมูลจากการประเมินแบบจําลอง มาวิเคราะห ปรับปรุง เพ่ือใหแบบจําลอง
สามารถอธิบายประเด็นที่จะตองการศึกษาได 
  1.5  ขั้นนําเสนอและลงขอสรุป (Present and Conclude) ขั้นนักเรียนนําแบบจําลองที่
ทดลองใชและปรับปรุงแลว มาอธิบายประเด็นที่จะศึกษา โดยนําแบบจําลองที่มีจุดเดนรวมกัน มาลง
ขอสรุปและเชื่อมโยงกับองคความรูในประเด็นที่ตองการศึกษา 
 2.  การจดัการเรียนรู้แบบปกติโดยใช้วฏัจกัร 5E หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบปกติ
ในชั้นเรียน รายวิชาชีววิทยา เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิตของผูวิจัย โดยใชการเรียนรูแบบปกติโดยใช 
วัฏจักร 5E เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูตามกระบวนการวิทยาศาสตรโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ          
มีลําดับการสอน  5 ขั้น ดังตอไปน้ี  
  2.1 ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ  
ซึ่งเกิดขึ้นจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุม เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่เกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้นหรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยง
กับความรูเดิมที่เพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษา 
อาจรวมทั้งการรับรูประสบการณเดิมหรือความรูจากแหลงตาง ๆ ที่จะชวยใหนําไปสูความเขาใจเรื่อง
หรือประเด็น ที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 
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  2.2  ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่
สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางสําหรับการตรวจสอบตั้งสมมติฐาน 
กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตาง ๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร
เพ่ือชวยสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง ๆ 
เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป 
  2.3  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ
สํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูลขอสนเทศที่ไดมิเคราะห แปลผล สรุปผลและนําเสนอผลที่ไดในรูป
ตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การคนพบ
ในขั้นนี้ อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไม
เกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิด
การเรียนรูได 
  2.4 ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู
เดิมหรือความคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืน ๆ ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซึ่งจะชวยใหเชื่อมโยง
กับเรื่องตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 
  2.5  ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรูไป
ประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือ
เร่ืองอ่ืน ๆ จะนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซึ่งจะกอใหเกิดประเด็นหรือคําถามหรือปญหาที่จะตอง
สํารวจตรวจสอบตอไป  
 3. ผลสมัฤทธิÍทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรู ความสามารถในการเรียนรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในรายวิชาชีววิทยา เร่ือง เซลลของ
สิ่งมีชีวิต โดยวัดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ผูวิจัยสรางขึ้นตาม
แนวคิดของบลูมโดยวัด 6 พฤติกรรม ไดแก ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใชการวิเคราะห 
การสังเคราะหและการประเมินคา ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบ ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
 4.   เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรูสึก หรือความคิดเห็น ความเชื่อถือของ
นักเรียน อาจเปนทางบวกหรือทางลบ อันเปนผลมาจากการเรียนรูและประสบการณ หลังจากไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ในรายวิชาชีววิทยา เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต โดยแบงเปน 3 ดาน คือ 
ดานเนื้อหา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูและดานประโยชนของวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัยสรางขึ้น
ตามแบบของลิเคิรท (Likert) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับคือ 5, 4, 3, 2, และ 1        
ซึ่งหมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ตามลําดับ จํานวน 
30 ขอ 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง   
เปนฐานที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร โดยมีกรอบแนวคิดในการวิจัย
ดังน้ี 
 
 
                         ตวัแปรอิสระ                                                                  ตวัแปรตาม 
 
 
 
 
                                             
                                      
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
สมมติฐานของงานวิจยั 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E 

 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน 

2. การจัดการเรียนรูแบบปกต ิ             
โดยใชวัฏจักร 5E 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. เจตคตติอวทิยาศาสตร  
 



บททีÉ 2 
 เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 
เอกสารทีÉเกีÉยวข้องกบัการวิจยันีÊแบง่ได้เป็น 4 ส่วน ดงันีÊ  

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
2. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
3. เอกสารที่เกี่ยวของกับเจตคติตอวิทยาศาสตร  
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 

1.  เอกสารทีÉเกีÉยวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แบบจาํลองเป็นฐาน 
 1.1   ความหมายของแบบจาํลอง  
  แบบจําลองเปนคําที่แปลจากภาษาอังกฤษคําวา โมเดล (Model) ทั้งน้ีไดมีผูให                     
คําแปลภาษาไทยตามสาขาวิชาและลักษณะของการนําเสนออยางหลากหลายโดยใชคําวา โมเดล 
แบบจําลอง หุนจําลอง รูปแบบ ตนแบบ ตุกตา แบบแผน ตัวแบบ ซึ่งนักการศึกษาไดใหความหมาย 
ของคําวา แบบจําลอง ไวดังน้ี 
        กิลเบิรต และคณะ (Gilbert; et al. 2000: 11) ไดใหความหมายวา แบบจําลอง คือ สิ่ง
ที่เปนตัวแทนของแนวคิด วัตถุ เหตุการณ กระบวนการหรือระบบ 
                แฮริสัน และทรีกัส (Harrison; & Treagust. 2000: 1014) ไดใหความหมายวา แบบจําลอง 
คือ การใชรูปรางและแบบแผนที่เสมือนจริงแสดงลักษณะของระบบซึ่งทําใหลักษณะที่สําคัญมีความ
เดนชัดและมองเห็นได เพ่ือสรางความเขาใจ กอใหเกิดคําอธิบาย หรือการทํานาย เกี่ยวกับปรากฏการณ
ทางกายภาพ  
               ปยะณัฐ นันทการณ (2551: 42) ไดใหความหมายวา แบบจําลอง คือ สิ่งที่ใชอธิบาย
ปรากฏการณเกี่ยวกับโลก ไดแก ทฤษฏี กฎ มโนทัศน กระบวนการ แนวคิดและหลักการทํางานตาง ๆ 
ของระบบโดยนําเสนอในรูปแบบตางๆ เชน วัสดุทรง 3 มิติ ภาพราง สมการ เปนตน  
    ฮามีดะ มูสอ (2555: 16) ไดใหความหมายวา แบบจําลอง คือ ระบบของวัตถุหรือ
สัญลักษณที่ใชเปนตัวแทนระบบอ่ืนๆ ที่เรียกวาเปาหมาย (Target) ซึ่งประกอบไปดวย แบบจําลอง
ความคิด วัตถุ เหตุการณ กระบวนการ หรือปรากฏการณตางๆ    
                ชัยยันตร ศรีเชียงหา (2554: 15) ไดใหความหมายวา แบบจําลอง คือ สิ่งที่สรางขึ้นเพ่ือ
ใชเปนตัวแทนของเปาหมาย (Target) เพ่ืออธิบายแนวคิด หลักการ ทฤษฎี กฎ กระบวนการ หรือ
ปรากฏการณตาง ๆ โดยประเภทของแบบจําลอง ไดแก สิ่งที่เปนรูปธรรม รูปภาพ กราฟ แผนภาพ 
คําพูด สูตรและสมการเคมี สมการทางคณิตศาสตร อุปมาอุปมัย ภาพเคลื่อนไหวตางๆ เปนตน  
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  พรเทพ จันทราอุกฤษฎ (2556: 54) ไดใหความหมายวา แบบจําลอง คือ สิ่งที่ใชอธิบาย  
มโนทัศน หลักการ กฎ และทฤษฎี โดยนําเสนอในรูปแบบตางๆ เชน รูปทรงสามมิติ รูปภาพ สมการ 
เปนตน  
          สรุปความหมายของแบบจําลองไดวา แบบจําลอง หมายถึง สิ่งที่สรางขึ้นเพ่ือใชเปน
ตัวแทนของเปาหมายเพื่ออธิบายมโนทัศน หลักการ กฎ ทฤษฎี กระบวนการ เหตุการณโดยนําเสนอ
ในรูปแบบตางๆ เชน รูปทรงสามมิติ รูปภาพ สมการ แผนภูมิ คําพูด โครงสรางสิ่งมีชีวิต เปนตน  
 1.2 ประเภทของแบบจาํลอง  
        ประเภทของแบบจําลองสามารถแบงออกไดดังน้ี 
         กิลเบิรต บัคเลยและเอลเมอร (Gilbert; Buckley; & Elmer. 2000: 13) แบงแบบจําลอง
ตามเกณฑการนําเสนอหรือแสดงออก เปน 5 ลักษณะดวยกัน ไดแก  
  1. รูปธรรม (Concrete Model) เปนแบบจําลองที่เปนวัตถุในลักษณะสามมิติ             
ที่สามารถสัมผัสได ถาแบบจําลองนั้นมีรูปรางลักษณะเหมือนกับเปาหมายแตมีขนาดเล็กกวา                     
จึงเรียกแบบจําลองประเภทนี้วา แบบจําลองแบบสเกล (Scale Model) เชน แบบจําลองพลาสติก
ของกระสวยอวกาศ เปนตน แตถาแบบจําลองนั้นมีรูปรางลักษณะและสัดสวนไมเหมือนกับเปาหมาย
แตมีองคประกอบที่สามารถอธิบายเปาหมายได เรียกแบบจําลองประเภทนี้วา แบบจําลองแบบฟงกชัน 
(Functional Model) เชน แบบจําลองระบบสุริยะ เปนตน 
  2. คําพูด (Verbal Model) เปนแบบจําลองที่ใชคําพูดหรือขอความในการบรรยาย
อธิบาย หรือเปรียบเทียบขอความรูตาง ๆ ตัวอยางเชน คําพูดที่วา “หัวใจเปรียบเสมือนปม” เปนตน 
  3. คณิตศาสตร (Mathematical Model) เปนแบบจําลองที่ใชสัญลักษณ แสดง
ความสัมพันธเชิงปริมาณ  
  4. ภาพ (Visual or Diagrammatic Model) เปนแบบจําลองที่มองเห็นไดในลักษณะ
สองมิติที่อยูในรูปแบบตาง ๆ เชน กราฟ แผนภาพ พิมพเขียว ผังแนวคิด รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว
เปนตนพ้ืนฐาน สูตรหรือสมการ เชน สมการการเคลื่อนที่ของดาวเคราะห เปนตน 
  5. ลักษณะทาทาง (Gestural Model) เปนแบบจําลองที่ใชการเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ 
ของรางกายเพื่อจําลองถึงสถานการณตางๆ เชน การเคลื่อนที่ของนักเรียนรอบคนอื่นเพ่ือจําลองการ
เคลื่อนที่ของดาวเคราะหในระบบสุริยะ เปนตน 
  แบบจําลองสามารถแบงตามเกณฑการมีสวนรวมของบุคคล (Gilbert. 2004: 118) 
ออกเปน 5 ประเภท ไดแก  
  1. แบบจําลองทางความคิด (Mental Model) คือ แบบจําลองหรือภาพในใจเฉพาะ
ของแตละบุคคลที่อาจสรางโดยบุคคลนั้นหรือสรางรวมกันเปนกลุม ซึ่งมีทั้งที่ถูกตองและไมถูกตอง                   
เชน แบบจําลองทางความคิดของนักเรียนเกี่ยวกับอะตอม นักเรียนคิดวาอะตอมมีลักษณะเปน                 
ทรงกลมภายในอะตอมประกอบดวยอิเล็กตรอน โปรตอน และนิวตรอน เปนตน 
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  2. แบบจําลองที่แสดงออก (Expressed Model) คือ แบบจําลองทางความคิดที่ถูก
นําเสนอหรือแสดงออกใหผูอ่ืนไดรับรูในรูปแบบตาง ๆ เชน คําพูด ภาพวาด ทาทาง เปนตน 
  3. แบบจําลองมติของกลุม (Consensus Model) คือ แบบจําลองที่ไดรับการยอมรับ
ภายในกลุมบุคคล ซึ่งแบบจําลองของแตละกลุมอาจจะแตกตางกันขึ้นอยูกับการทดลองและ
ประสบการณของแตละกลุม 
  4. แบบจําลองทางวิทยาศาสตร (Scientific Model) คือ แบบจําลองที่ไดรับการทดสอบ
อยางเปนทางการ มีการเผยแพรในวารสารตาง ๆ และไดรับการยอมรับจากประชาคมนักวิทยาศาสตร 
  5. แบบจําลองประวัติศาสตร (Historical Model) คือ แบบจําลองที่เคยไดรับการ
ยอมรับวาเปนแบบจําลองทางวิทยาศาสตรในอดีต 
        สาคร คันธโชติ (2546: 26-27) จําแนกแบบจําลองออกเปน 4 ประเภท ตามลักษณะ
การใชงาน ดังนี้ 
  1. แบบจําลองสําหรับหารายละเอียดของรูปแบบ (Clay Studies) แบบจําลองชนิดนี้
ที่ทําขึ้นโดยนักออกแบบ มีขนาดสัดสวนไมจํากัดวาจะใหญ เล็ก หรือเทากับขนาดของจริงก็ได                    
ใชทดสอบหารายละเอียดของรูปแบบ เชน หารายละเอียดเกี่ยวกับสวนโคง สวนเวา ขนาด เปนตน 
ซึ่งทําขึ้นเพื่อใชประกอบการพิจารณาในการรางแบบ ไมจําเปนตองใชขนาดมาตราสวน 
  2. แบบจําลองแบบสเกล (Scale Models) แบบจําลองชนิดนี้ปกติจะทําขึ้นมีขนาด
เล็กกวาของจริง มีขนาดสัดสวนที่แนนอน นักออกแบบจะทําแบบจําลองเองในระหวางทําการราง
แบบเพ่ือหารูปรางภายนอก 
  3. แบบจําลองขนาดเทาของจริง (Mock Up) แบบจําลองประเภทนี้มีขนาดเทาของจริง
เพ่ือหาขนาดสัดสวนและรูปรางขั้นสุดทาย หรือใชแสดงประกอบกับแบบสุดทาย โดยพยายามเลียนแบบ
รูปรางและสีสันใหคลายของจริงที่จะทําการสรางหรือผลิตมากที่สุด 
  4. แบบจําลองสําหรับการทดสอบ (Prototype) แบบจําลองประเภทนี้ผูสรางตอง                 
มีความชํานาญสูง การใชวัสดุและขนาดสัดสวนเหมือนของจริงทุกประการ สามารถใชงานไดจริงตาม
แบบที่ไดทําการออกแบบและเขียนแบบทุกประการ แบบจําลองนี้ทําขึ้นเพ่ือหาจุดบกพรองของแบบ
และทําการแกไขปรับปรุงใหสมบูรณกอนที่จะทําการสรางหรือผลิตจริง 
        นอกจากการจําแนกตามลักษณะการใชงานแลว สาคร คันธโชติ (2546: 32-34) ไดแบง
ประเภทของแบบจําลองออกเปน 7 ประเภท ตามลักษณะที่ใชนําเสนอและแสดง แบงได ดังน้ี 
  1. แบบจําลองแสดงรูปทรงภายนอก เปนแบบที่แสดงรูปทรงภายนอกเทานั้น           
เชน แบบจําลองแมลง แบบจําลองคน แบบจําลองผลไม แบบจําลองรถยนต แบบจําลองเครื่องเรือน
แบบจําลองเครื่องปนดินเผา แบบจําลองประติมากรรม แบบจําลองอาคารสํานักงาน เปนตน 
  2. แบบจําลองเทาของจริง เปนแบบจําลองที่มีขนาดและรายละเอียดเทาของจริงทุก
ประการ เชนแบบจําลองผลไม แบบจําลองเกาอ้ี แบบจําลองการสตัฟฟนก แบบจําลองโทรศัพทมือถือ 
แบบจําลองมนุษย แบบจําลองรถยนต เปนตน 
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  3. แบบจําลองแบบยอหรือขยาย เปนแบบจําลองที่ยอหรือขยายแบบจากสัดสวนเทา
ของจริงทุกประการ เชน การยอหรือขยายสัดสวนของมนุษย การยอหรือขยายรูปหัวใจ การยอ หรือ
ขยายงานเครื่องเรือน เปนตน 
  4. แบบจําลองแบบผาซีก เปนแบบจําลองที่แสดงใหเห็นภาพหรือรูปรางภายใน โดย
การตัดพื้นผิวบางสวนออก เชน ผาฝาผนังใหเห็นฉนวนกันความรอนหรือทอนํ้า เครื่องยนตผาซีก   
ใหเห็นชิ้นสวนภายใน ตนไมผาซีกเพื่อศึกษาลักษณะของเนื้อไม ฟนผาซีกเพื่อศึกษาลักษณะภายใน
อุปกรณแยกชิ้นสวนเพื่อใหเห็นรายละเอียด เปนตน 
  5. แบบจําลองแบบแยกสวน เปนแบบจําลองที่แสดงใหเห็นชิ้นสวนบางสวนหรือ 
ชิ้นสวนของแบบทั้งหมด โดยแยกถอดประกอบได เชน แบบจําลองสวนประกอบของรางกายมนุษย 
แบบจําลองเครื่องยนต ชิ้นสวนประกอบของเรือ เปนตน 
  6. แบบจําลองแบบเคลื่อนไหวทํางานได เปนแบบจําลองที่แสดงใหเห็นสวนที่เคลื่อนไหว
ในการทางานของแบบนั้นๆ ได เชน แบบจําลองเครื่องปนฝาย แบบจําลองเครื่องจักร ไอนํ้า แบบจําลอง
การทํางานของกลไก แบบจําลองจักรเย็บผา เปนตน 
  7. แบบจําลองเลียนแบบของจริง เปนแบบจําลองที่สรางเลียนแบบของจริง ซึ่งเปน 
การสรางแบบจําลองและแสดงสวนประกอบตางๆ เหมือนของจริง เชน แบบจําลองรถยนตที่ใชขับ
อยูกับที่ แบบจําลองเรือ แบบจําลองเครื่องบิน แบบจําลองรถจักรยาน เปนตน 
          จากขอมูลขางตนสรุปไดวา แบบจําลองสมารถแบงไดหลายประเภท โดยมีการจัด
ประเภทแบบจําลองตามเกณฑ 2 เกณฑ คือ 1) แบงตามการใชงานการนําเสนอเปาหมายที่จําเปน 
ตองใชในการแสดงออก 2) แบงตามการมีสวนรวมของบุคคลซึ่งประเภทของแบบจําลองสามารถ
นําไปเชื่อมโยงกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรได  
 1.3  ความหมายของแบบจาํลองทางวิทยาศาสตร ์
       แบบจําลองทางวิทยาศาสตร (Scientific model) มีนักวิชาการตางๆ ไดใหความหมาย                   
ไวดังน้ี 
  กิลเบิรต (Gilbert. 2004: 118) กลาววาแบบจําลองวิทยาศาสตร คือ แบบจําลองที่
ไดรับการทดสอบอยางเปนทางการ มีการเผยแพรในวารสารตางๆ และไดรับการยอมรับจาก
ประชาคมนักวิทยาศาสตร 
  ซวารซ และไวท (Schwarz; & White. 2005: 201) กลาววาแบบจําลองวิทยาศาสตร 
คือ เครื่องมือสําหรับรวบรวมหรือแสดงลักษณะทฤษฎีทางวิทยาศาสตรและขอมูลเชิงประจักษใน
รูปแบบที่สามารถใชเพ่ือแสดง อธิบาย หรืทํานายวัตถุหรือปรากฏการณ 
  กฤษณา โภคพันธ (2554: 29) กลาววาแบบจําลองวิทยาศาสตร คือ การสรางคําอธิบาย
และสิ่งที่เปนตัวแทนที่ใชอธิบายสาเหตุของปรากฏการณธรรมชาติใหเห็นเปนรูปธรรม 
  โกเมศ นาแจง (2554: 29) กลาววาแบบจําลองวิทยาศาสตร คือ แบบที่ใชเปนตัวแทน
แสดงความรูความเขาใจในปรากฏการณทางกายภาพและปรากฏการณทางธรรมชาติ 
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  พรเทพ จันทราอุกฤษฎ (2556: 55) กลาววาแบบจําลองวิทยาศาสตร คือ  แนวคิดที่
ชวยในการอธิบายปรากฏการณทางธรรมชาติใหเห็นเปนรูปธรรม 
        จากขอมูลสรุปไดวา แบบจําลองทางวิทยาศาสตร หมายถึง แบบจําลองที่ไดรับการ
ตรวจสอบอยางเปนทางการ เห็นไดเปนรูปธรรม เปนที่ยอมรับสามารถเปนตัวแทนความรูและ
อธิบายปรากฏการณธรรมชาติและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรได  
 1.4  ประเภทของแบบจาํลองทางวิทยาศาสตร ์
                 กิลเบิรต (Gilbert. 2004: 117-118) ไดจําแนกแบบจําลองตามลักษณะที่ใชในการเรียนรู
วิทยาศาสตร ออกเปน 8 ประเภท ดังน้ี 
  1. แบบจําลองทางความคิด (Mental Model) คือ การเปนตัวแทนทางสติปญญา
เฉพาะบุคคลที่สรางขึ้น โดยบุคคลนั้น และอยูภายในความคิดของบุคคลนั้น 
  2. แบบจําลองที่แสดงออก (Expressed Model) คือ การเปนตัวแทนของแบบจําลอง
ทางความคิดที่บุคคลไดสื่อสารใหผูอ่ืนรับรู 
  3. แบบจําลองที่เปนมติ (Consensus Model) คือ แบบจําลองที่แสดงออกซึ่งไดรับ
การยอมรับจากกลุมบุคคลหรือชั้นเรียนที่ศึกษาเรื่องนั้นจากการไดอภิปรายหรือทําการทดลองจน                
มีความเห็นรวมกัน 
  4. แบบจําลองทางวิทยาศาสตร (Scientific Model) คือ แบบจําลองที่แสดงออกที่
ไดรับการยอมรับจากประชาคมวิทยาศาสตรไดทดสอบดวยการทดลองและเผยแพรผานวารสารเชิง
วิชาการหรือเปนแบบจําลองที่นักวิทยาศาสตรไดสํารวจตรวจสอบและสรางขึ้น เพ่ือใชอธิบาย
ปรากฏการณเชน แบบจําลองอะตอมของ ชโรดิงเจอร และแบบจําลองเชื้อไวรัสเอดส เปนตน 
  5. แบบจําลองทางประวัติศาสตร (Historical Model) คือ แบบจําลองที่เคยไดรับการ
ยอมรับจากประชาคมวิทยาศาสตรเชน แบบจําลองอะตอมของบอร แบบจําลองการนําไฟฟาตามกฎ
ของโอหม เปนตน 
  6. แบบจําลองที่ใชในหลักสูตร (Curricular Models) คือ แบบจําลองที่ใชในหลักสูตร 
เปนแบบจําลองทางวิทยาศาสตรหรือแบบจําลองทางประวัติศาสตรที่อยูในรูปแบบของการทําความ
เขาใจหลักสูตรไดงายยิ่งขึ้น 
  7. แบบจําลองที่ใชในการสอน (Teaching Models) คือ แบบจําลองที่สรางขึ้น เพ่ือ
ชวยสงเสริมการเรียนรูซึ่งแบบจําลองนี้สามารถพัฒนาไดโดยครูผูสอนหรือนักเรียน เชน การเปรียบเทียบ
แบบจําลองอะตอมกับระบบสุริยะ เปนตน  
  8. แบบจําลองผสม (Hybrid Models) คือ แบบจําลองที่ครูผูสอนไดรวบรวมลักษณะ
ของแบบจําลองทางวิทยาศาสตร แบบจําลองทางประวัติศาสตร หรือแบบจําลองที่ใชในหลักสูตร                 
เพื่อใชในการสืบสอบ เปนแบบจําลองที่สรางขึ้นสําหรับการเรียนการสอนหรือระบุเพิ่มเติมไว                   
ในหลักสูตร 
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               โกเมศ นาแจง (2554: 36-37) ไดแบงแบบจําลองทางวิทยาศาสตรที่นักเรียนสรางขึ้น

จากแบบจําลองทางความคิดโดยแสดงออกมาเปนแบบจําลองที่แสดงออก (Expressed Model) หรือ     

แบบจําลองเชิงมโนทัศน (Conceptual Model) ในลักษณะรูปแบบของการเปนตัวแทนทางความคิด 

(Representation) มี 5 แบบ ไดแก 1) แบบจําลองที่แสดงดวยภาพวาด 2) แบบจําลองที่นําเสนอการ

ทดลอง 3) แบบจําลองที่แสดงดวยกราฟฟก 4) แบบจําลองที่แสดงดวยสมการทางคณิตศาสตร                

5) แบบจําลองที่แสดงดวยขอความมโนทัศน 

  สรุปไดวาประเภทของแบบจําลองทางวิทยาศาสตร แบงไดตามวัตถุประสงคและหนาที่

ในการเรียนรูวิทยาศาสตรและแบงตามการเปนตัวแทนความคิดที่ตองการแสดงออกซึ่งในงานวิจัยน้ี

ไดแบงประเภทของแบบจําลองทางวิทยาศาสตรตามตัวแทนความคิดที่แสดงออก โดยสามารถสราง

เปนรูปแบบตางๆ เชน แบบจําลองดวยภาพ แบบจําลองดวยกราฟ แบบจําลองการทดลอง แบบจําลอง

แผนผังความคิด แบบจําลองภาพติดปะ แบบจําลองรูปปนนูนต่ํา เปนตน 
 1.5 ความสาํคญัของแบบจาํลองทางวิทยาศาสตร ์

        แบบจําลองชวยสงเสริมการสํารวจตรวจสอบ การสรางความเขาใจและการสื่อสาร

ความรู (Harrison; & Treagust. 2000: 1010-1012) แบบจําลองมีความสําคัญในงานวิจัยทาง

วิทยาศาสตรทั้งในดานการตั้งสมมติฐานและการบรรยายปรากฏการณทางวิทยาศาสตร กลาวโดย 

โกเบิรตและบัคเลย (Gobert; & Buckley. 2000: 891)  

       จัสติ และกิลเบิรต(Justi; & Gilbert. 2002: 369-387) ไดสรุปบทบาทที่สําคัญของ

แบบจําลองในการศึกษาวิทยาศาสตร ดังน้ี 

  1. เปนตัวแทนของเอกลักษณในการบรรยายปรากฏการณที่ซับซอนใหเขาใจไดงาย

ขึ้น 

  2. ทําใหเอกลักษณที่มีความเปนนามธรรมมีความชัดเจนมากขึ้น 

  3. เปนพ้ืนฐานสําหรับการแปลความหมายจากผลการทดลอง 

  4. ทําใหคําอธิบายไดรับการพัฒนา 

  5. เปนพ้ืนฐานที่ใชสําหรับการทํานาย 

  จากการศึกษาขอมูล จะพบวาแบบจําลองเปนเครื่องมือสําคัญในดานการคิดและการ

ปฏิบัติทางวิทยาศาสตร ชวยใหเกิดการสํารวจตรวจสอบ การสรางความเขาใจและอธิบายความรู  

เกี่ยวกับปรากฏการณที่ซับซอนใหเขาใจไดงายขึ้นและการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตร                  

มีสวนสําคัญในการชวยใหนักเรียนปฏิบัติอยางนักวิทยาศาสตร ฝกกระบวนการทางความคิดตาม

แนวทางการวิทยาศาสตรและเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร  
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 1.6 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจาํลองเป็นฐาน  
            1.6.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจาํลองเป็นฐาน  
                โกเบิรต และบัคเลย (Gobert; & Buckley. 2000: 892) กลาววา การเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน หมายถึง กระบวนการในการทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณตางๆ 
โดยผานการสรางและปรับปรุงแบบจําลองของปรากฏการณนั้นๆ อยางตอเนื่องโดยหลักการใน
จัดการเรียนรูนั้นเริ่มตนดวยการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนเพ่ือสรางแบบจําลองทางความคิด 
(Produce mental model) เกี่ยวกับปรากฏการณที่ศึกษา จากนั้นนักเรียนจึงแสดงแบบจําลอง 
(Express model) ที่สรางขึ้นในรูปแบบตางๆ เชน สิ่งที่เปนรูปธรรม คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปน
ตน ตอมานักเรียนทําการทดสอบ (Test) และประเมิน(Evaluate) แบบจําลองโดยการนําไปทดลอง
ใชเพ่ือนําไปสูการปรับปรุง (Revision) และแกไขแบบจําลองเพ่ือใหอธิบายปรากฏการณที่ศึกษาไดดี
ขึ้น รวมทั้งขยายแบบจําลอง (Elaboration) เพ่ือขยายแนวคิดใหกวางขึ้น  
    คลีเมนท และคณะ (Clement; et al. 2007: 30) กลาววา การเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน (Model-based learning) เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่มีรากฐานมาจากทฤษฎีการ
เปลี่ยนแปลงแนวคิด (Conceptual Change Theory) ซึ่งเกิดมาจากทฤษฎีของเพียรเจ ที่เกี่ยวกับ
ความคิดหรือการเรียนรูของนักเรียนแตละคน (Individual Learning) จากการทํางานดานวิทยาศาสตร
ของคุณหและจากการศึกษาดานวิทยาศาสตรศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดทางเลือกของนักเรียนการศึกษา
ทางดานวิทยาศาสตรและจิตวิทยาเกี่ยวกับแบบจําลองทางความคิดการอุปมาอุปมัยและการเปรียบเทียบ   
    กฤษณา โภคพันธ (2554: 35) กลาววา การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน                    
หมายถึง การเรียนรูที่ใชแบบจําลองมาเปนสื่อการเรียนการสอน เปนสิ่งที่ชวยแสดง สาธิตการสอน
สิ่งใหมๆ ใหกับนักเรียน แบบจําลองจึงเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนรู นอกจากนี้แบบจําลองชวยให
นักเรียนไดแสดงออกถึงความคิดของตน แสดงออกถึงความคิดอยาง เปนระบบ   
      ชัยยนต ศรีเชียงหา (2554: 17) กลาววา การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน                    
หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูของมนุษยตามทฤษฎีการสราง
ความรูดวยตนเอง (Constructivism) นั่นคือการจัดการเรียนรูตองคํานึงถึงความรูเดิมที่มีอยูแลวของ
นักเรียน เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงและมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคลอื่น 
       ฮามีดะ มูสอ (2555: 28) กลาววา การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
เปนกระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นอยางตอเน่ืองเพ่ือสรางแบบจําลองในการอธิบายปรากฏการณตางๆ  
ที่เกิดขึ้น โดยเริ่มตนดวยการตรวจสอบความรูเดิมเพ่ือนําไปสูการสรางแบบจําลองทางความคิด 
(Mental Model) หรือแนวคิด ซึ่งเปนแบบจําลองเริ่มตนเกี่ยวกับปรากฏการณที่ศึกษา หลังจากนั้น
ผูเรียนจึงนําเสนอแบบจําลอง (Model Expressions) โดยสามารถแสดงออกไดหลากหลายรูปแบบ 
เชน สิ่งของที่เปนรูปธรรม ภาษา คําพูด สัญลักษณหรือรูปภาพ ตอมาผูเรียนทําการทดสอบ (Test) 
และประเมิน (Evaluate) แบบจําลองที่สรางขึ้นโดยการนําไปทดลองใช โดยในขั้นนี้นักเรียนอาจ    
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จะพบวาแบบจําลองที่นักเรียนสรางขึ้นถูกปฏิเสธ เน่ืองจากใชอธิบายปรากฏการณ ที่ศึกษาไดไมดีพอ 
นักเรียนตองกลับไปปรับปรุง (Revision) และแกไขแบบจําลองเพื่อใหสามารถอธิบายปรากฏการณ
ตางๆ ไดดีขึ้น และสุดทายเปนการขยายแบบจําลอง(Elaboration) โดยนักเรียนอาจนําแบบจําลอง
เดิมไปสรางเพ่ิมเติมหรือนําไปรวมกับแบบจําลองอ่ืนเพื่อขยายแนวคิดใหกวางขึ้น 
    ละมัย โชคชัย (2557: 11) กลาววา การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน               
(Model-based Learning) เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่มุงใหนักเรียนใชวิธีการทางวิทยาศาสตรใน   
การคนควาหาความรูทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณตางๆ ดวยการตรวจสอบขอมูล ฝกคิด
อยางเปนระบบ สามารถนําเสนอความคิด ทดสอบความคิด ประเมินความคิด ปรับปรุงแกไขและ
ขยายความคิดได โดยผานการสรางและปรับปรุงแบบจําลองของปรากฏการณนั้นๆ 
    จากการศึกษาขอมูลขางตน สามารถสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนโดยเนนกระบวนการสราง
แบบจําลองและปรับปรุงแบบจําลองใหสอดคลองกับประเด็นที่จะศึกษา โดยแบบจําลองที่สรางขึ้น
แสดงออกในรูปแบบตางๆ ซึ่งเนนกระบวนการเรียนรูตามแนวทางวิทยาศาสตร สงเสริมใหผูเรียนมี
แนวคิดที่ถูกตอง ฝกทักษะการทํางานกลุม การวิเคราะห สังเคราะห และสามารถสรางองคความรูได
ดวยตนเอง สามารถนําเสนอความคิด ทดสอบความคิด ประเมินความคิด ปรับปรุงแกไขและขยาย
ความคิดได โดยผานการสรางและปรับปรุงแบบจําลอง 
  1.6.2 ขั Êนตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจาํลองเป็นฐาน 
                     สําหรับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน                     
โดยโกเบิรต และบัคเลย (Gobert; & Buckley. 2000: 891-894) อธิบายไวเปนลําดับขั้น ดังน้ี 
    1. นักเรียนสรางแบบจําลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณที่ศึกษา                    
ครูประเมินและทบทวนแนวคิดหรือเน้ือหาที่นักเรียนจําเปนจะตองใชในการสรางแบบจําลอง ในขั้นน้ี
ครูจึงทําไดเพียงสรุปอางอิง แบบจําลองทางความคิดของนักเรียนจากเหตุผลที่นักเรียนใชในการ
อธิบาย 
    2.   นักเรียนลงมือสรางแบบจําลองโดยการรวบรวมขอมูลตางๆ เขาดวยกันทั้ง
ขอมูลเกี่ยวกับโครงสราง หนาที่การทํางาน พฤติกรรม และสาเหตุการเกิดขึ้นของปรากฏการณนั้นๆ
เขียนเปนแผนผังแนวคิด (Concept Mapping) โดยเปรียบเทียบจากปรากฏการณที่คลายคลึงที่
นักเรียนทราบ จากนั้นตรวจสอบขอมูลแลวจึงลงมือสรางแบบจําลอง 
    3.   นําแบบจําลองไปใชและประเมิน หากแบบจําลองใชอธิบายปรากฏการณที่
ศึกษาไดไมดีพอ นักเรียนตองนํากลับไปปรับปรุง 
    4.  การปรับปรุงและแกไขแบบจําลอง เพ่ือใหสามารถอธิบายปรากฏการณ                    
ที่ศึกษาไดดียิ่งขึ้น 
    5.  ขั้นขยายแบบจําลอง ในขั้นน้ีนักเรียนอาจจะนําแบบจําลองเดิม ไปสราง
เพ่ิมเติมหรือนําไปรวมกับแบบจําลองอ่ืน เพ่ือขยายแนวคิดใหกวางขึ้น 
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                        กฤษณา โภคพันธ (2554: 10) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน มุงใหนักเรียนใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคนควาความรูดวยการสํารวจ
ตรวจสอบขอมูล ฝกการคิดอยางเปนระบบ สามารถนําเสนอความคิดของตนเอง ทดสอบความคิด
ของตนเอง ประเมินความคิดปรับปรุงแกไขและขยายความคิด ประกอบดวยขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
    1. ขั้นสํารวจแนวคิด การสํารวจแนวคิดของนักเรียนโดยใหนักเรียนสราง
แบบจําลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณที่สนใจ 
    2.  ขั้นประเมินและทบทวนแนวคิด โดยครูและนักเรียน ประเมินและทบทวน
เน้ือหาที่ตองใชในการสรางแบบจําลอง 
    3.  ขั้นรวบรวมขอมูลตางๆ เพ่ือสรางแผนผังแนวคิดและสรางแบบจําลอง                    
โดยการที่นักเรียนรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ โครงสราง ลักษณะและสาเหตุการเกิดขึ้นของปรากฏการณ 
เพ่ือสรางแผนผังแนวคิดและสรางแบบจําลอง 
    4.  ขั้นนําแบบจําลองไปใชเพ่ืออธิบายปรากฏการณและประเมินผลแบบจําลอง                  
โดยการที่นักเรียนนําแผนผังแนวคิด แบบจําลองไปใชอธิบายปรากฏการณตางๆ และประเมินผล
เกี่ยวกับการเปนตัวแทนของแบบจําลอง 
    5.  ขั้นปรับปรุงแกไขแบบจําลอง โดยการที่นักเรียนปรับปรุงและแกไขแผนผัง
แนวคิดและแบบจําลองเพ่ือใหอธิบายปรากฏการณนั้นๆ ใหดีขึ้น 
                        ชัยยนต ศรีเชียงหา (2554: 20) กลาววา การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน คือ กระบวนการในการทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณตางๆ โดยผานการสรางและ
ปรับปรุงแบบจําลองของปรากฏการณศึกษานั้นอยางตอเน่ือง ซึ่งประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
    1. ขั้นสรางแบบจําลองทางความคิด (Produce Mental Model) ผูสอนจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนสรางแบบจําลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณที่ศึกษา                    
โดยนักเรียน รวบรวมขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับปรากฏการณนั้นๆ เขาดวยกัน จากนั้นทําการ
ตรวจสอบขอมูลแลวจึงลงมือสรางแบบจําลอง 
    2. ขั้นแสดงออกแบบจําลอง (Express Model) นักเรียนแสดงออกแบบจําลองที่
สรางขึ้นในรูปแบบตางๆ เชน สิ่งที่เปนรูปธรรม ภาษา คําพูด สัญลักษณ รูปภาพ เปนตน เพ่ือสื่อสาร
ใหผูอ่ืนไดรับรู 
    3. ขั้นทดสอบแบบจําลอง (Test Model) นักเรียนนําแบบจําลองที่ผานการ
แสดงออกแลวไปใชเพ่ืออธิบายปรากฏการณที่ศึกษา 
    4. ขั้นประเมินแบบจําลอง (Evaluate Model) นักเรียนรวมกันประเมินแบบจําลอง
หลังจากการทดสอบ ซึ่งอาจพบวาแบบจําลองนั้นอาจถูกปฏิเสธเนื่องจากไมสามารถใชอธิบาย
ปรากฏการณที่ศึกษาได นักเรียนตองกลับไปสรางแบบจําลองใหม หรือถาพบวาสามารถใชอธิบาย
ปรากฏการณที่ ศึกษาไดแตไมดีพอ นักเรียนตองปรับปรุงและแกไขแบบจําลองเพื่อใหสามารถ
อธิบายปรากฏการณที่ศึกษาไดดีขึ้น 
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    5. ขั้นขยายแบบจําลอง (Elaborate Model) นักเรียนนําแบบจําลองเดิมไป
สรางเพ่ิมเติมหรือนําไปรวมกับแบบจําลองอ่ืนเพื่อขยายแนวคิดใหกวางขึ้น 
   จากขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของผูวิจัยหลายทาน 
สามารถนํามาเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในวิจัยครั้งน้ี                   
ดังตาราง 1  
              
ตาราง 1  การเปรียบเทียบขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานของโกเบิรต  
     และบัคเลย (Gobert; & Buckley. 2000: 891-894) กฤษณา โภคพันธ (2554: 10) และแนวคิด 
     ของผูวิจัย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานของโกเบิรต 
และบัคเลย (Gobert; & Buckley. 
2000: 891-894) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐานของ
กฤษณา โภคพันธ (2554: 10) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐานของ
ผูวิจัย 

      กระบวนการในการทําความ
เขาใจและอธบิายปรากฏการณ
ตางๆโดยผานการสรางและ
ปรับปรุงแบบจําลองของ
ปรากฏการณนั้นๆอยางตอเน่ือง 

      การเรียนรูที่ใชแบบจําลอง
มาเปนสื่อการสอน เปนสิ่งที่
ชวยแสดง สาธิต ในการสอนให
ผูเรียน แบบจําลองชวยให
นักเรียนมีกระบวนการคิดอยาง
เปนระบบ 

     การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในชั้นเรียนโดยเนน
กระบวนการสรางแบบจําลอง 
ปรับปรุงแบบจําลอง และ
นําเสนอแบบจําลอง ให
สอดคลองกับประเด็นที่จะ
ศึกษา 

1) ขั้นสรางแบบจําลองทาง
ความคิด 

2) ขั้นสรางแบบจําลองจาการ
สืบคนขอมูล 

3) ขั้นนําแบบจําลองไปใชและ
ประเมินแบบจําลอง 

4) ขั้นปรับปรุงและแกไข
แบบจําลอง 

5) ขั้นขยายแบบจําลอง 
 

1) ขั้นสํารวจแนวคิด
2) ขั้นประเมินและทบทวน

แนวคิด 
3) ขั้นรวบรวมขอมูล 
4) ขั้นนําแบบจําลองไปใช 
5) ขั้นประเมินและปรับปรุง

แบบจําลอง 

1) ขั้นกระตุนความสนใจ
2) ขั้นสรางแบบจําลอง

เบื้องตน 
3) ขั้นรวบรวมขอมูล 
4) ขั้นทดสอบ ประเมินและ

ปรับปรุงแบบจําลอง 
5) ขั้นนําเสนอและลงขอสรุป 
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 จากขอมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานขางตน ผูวิจัยสรุปขั้นตอน
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ตามแนวคิดของโกเบิรตและบัคเลย (Gobert; & 
Buckley. 2000: 891-894) และแนวคิดของกฤษณา โภคพันธ (2554: 10) ได 5 ขั้น ดังน้ี 
 1. ขั้นกระตุนความสนใจ (Engage) ครูเปนผูกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยการ
เชื่อมโยงความรูเดิม ใชบทความ สื่อวีดีทัศน ภาพเคลื่อนไหว รูปภาพและการสาธิต ใหเชื่อมโยงกับ
ประเด็นที่ตองการศึกษา กระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น ครูมีการตั้งคําถามนําให
ผูเรียนตั้งคําถามนําไปสูการตั้งสมมติฐาน 
 2. ขั้นสรางแบบจําลองเบื้องตน (Produce Mental Model) นักเรียนมีการนําสมมติฐานที่
คิดจากประเด็นคําถามของตน มาสรางเปนแบบจําลอง โดยสอดคลองกับประเด็นที่จะศึกษาและ
กําหนดแนวทางในการรวบรวบขอมูล 
 3. ขั้นรวบรวมขอมูล (Collect Data) นักเรียนมีการรวบรวมขอมูล ดยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร มีการสังเกต สํารวจ สืบคนขอมูล ทดลอง เพ่ือเปนขอมูลที่ใชอธิบายแบบจําลองความคิด
ที่นักเรียนสรางขึ้น  
 4. ขั้นทดสอบ ประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง(Test, Evaluate and Revise Model) 
นักเรียนนําแบบจําลองมาอธิบายสมมติฐานของตนหนาชั้นเรียน ใหสอดคลองกับขอมูลที่รวบรวม
จากกิจรรมที่ครูจัดขึ้นในขั้นกอนหนา นักเรียนรวมกันประเมินแบบจําลองวาสอดคลองหรือไม ถาไม
สอดคลองตองนําขอมูลจากการประเมินแบบจําลอง มาวิเคราะห ปรับปรุง เพ่ือใหแบบจําลอง
สามารถอธิบายประเด็นที่จะตองการศึกษาได 
 5. ขั้นนําเสนอและลงขอสรุป (Present and Conclude) นักเรียนนําแบบจําลองที่ทดลอง
ใชและปรับปรุงแลว มาอธิบายประเด็นที่จะศึกษา โดยนําแบบจําลองที่มีจุดเดนรวมกัน มาลงขอสรุป
และเชื่อมโยงกับองคความรูในประเด็นที่ตองการศึกษา  
 ดังน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชแบบจําลองเปนฐาน สามารถเปลี่ยนขอมูลที่เปน
นามธรรมใหเห็นเปนรูปธรรมได โดยบทบาทของครูและนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน วิเคราะหตามแนวคิดของโกเบิรตและบัคเลย (Gobert; & Buckley. 2000: 891-
894) และแนวคิดของกฤษณา โภคพันธ (2554: 10) แสดงไดดังตาราง 2 
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ตาราง 2  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในการวิจัยครั้งนี้ ตามแนวคดิของโกเบิรตและบัคเลย  
       (Gobert; & Buckley.2000: 891-894) และแนวคิดของกฤษณา โภคพันธ (2554: 10)   
 

ขั้น กิจกรรม บทบาทครู บทบาทนักเรยีน
1.ขั้นกระตุนความสนใจ 
(Engage)  

           ครูเปนผูกระตุนความสนใจของ
นักเรียนโดยการเชื่ อมโยงความรู เ ดิม 
โดยการใชบทความ สื่อวีดีทัศน รูปภาพ
ภาพเคลื่อนไหว และการสาธิต ใหเชื่อมโยง
กับประเด็นที่ตองการศึกษา กระตุนให
นักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น ครูมี
การตั้ งคําถามนํา  ใหผู เ รียนตั้ งคําถาม
นําไปสูการตั้งสมมติฐาน 

- กระตุนความสนใจของผูเรียนใหสนใจ
ในประเด็นที่จะศึกษา 

- เชื่อมโยงความรูเดิมของผูเรียนหรือ
ประสบการณเดิม โดยการใชคําถาม
กระตุนใหนักเรียนแสดงความสนใจที่
จะรวมกิจกรรมการเรียนรูในประเด็น
ที่จะศึกษา 

- กระตุนใหนักเรียนตั้งคําถามโดยมี
การตั้งคําถามนําใหนักเรียนเกิดความ
สนใจนําไปตั้งสมติฐานได 

- จัดสถานการณใหนักเรียนสนใจ 
- ดึงคําตอบที่ไมชัดเจนมากระตุนให

นักเรียนสงสัยและคิด นําไปสูคําถาม
ใหมที่สอดคลองกับประเด็นที่ตองการ
ศึกษา 

- แสดงความสนใจตอประเด็นที่
ตองการศึกษา 

- เชื่อมโยงความรูเดิมโดยการตอบ
และแสดงความคิดเห็นไดอยาง
อิสระตอประเด็นที่จะศึกษา 

- สนใจประเด็นคําถามของครู  
- ตั้งสมมติฐานจากคําถามโดยอาศัย

องคความรูและประสบการณเดิม  
- ส น ใ จ ส ถ า น ก า ร ณ ที่ ค รู จั ด

กระตือรือรนที่จะตั้งขอสงสัย 
- ตั้งคําถามจากคําตอบที่ไมชัดเจน 

นําไปสูประเด็นคําถาม 
และตั้งสมมติฐาน 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้น กิจกรรม บทบาทครู บทบาทนักเรยีน
2. ขั้ น ส ร า ง แ บบ จํ า ล อ ง
เบื้องตน (Produce Mental  
Model)   

         นักเรียนมีการนําสมมติฐานที่คิด
จากประเด็นคําถามของตน มาสรางเปน
แบบจําลอง โดยสอดคลองกับประเด็นที่
จะศึกษาและกําหนดแนวทางในการรวบ
รวบขอมูล 

- ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการสราง
แบบจําลอง 

- เตรียมอุปกรณในการสรางแบบจําลอง 
- ใหคําแนะนําในการแสดงความคิดเปน

คําตอบในรูปของแบบจําลอง  

- คิ ด ว า ง แ ผ น แ ล ะ อ อ ก แ บ บ
แบบ จําลอง  ที่ ส ามารถตอบ
ประเด็นคําถามที่คิดไวได 

- ออกแบบวิธีดําเนินการ สํารวจ 
ตรวจสอบ  

- แลกเปลี่ยนความรูภายในกลุม 
- สรางแบบจําลองใหสอดคลองกับ

ขอมูลที่รวบรวบและอภิปราย
รวมกับเพื่อน 

3. ขั้ น ร ว บ ร ว ม ข อ มู ล  
(Collect Data)  

         นักเรียนมีการรวบรวมขอมูล 
โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร มี
การสังเกต สํารวจ สืบคนขอมูล ทดลอง 
เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่คิดออกมาใน
รูปของแบบจําลอง 

- จัดเตรียมอุปกรณและสื่อการเรียนรู 
- ใ ห คํ า แน ะนํ า ใ นก า รนํ า ข อ มู ลม า

ตรวจสอบสมมติฐานของตนเอง 
- จัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

- นักเรียนรวมกิจกรรมที่ครูจัด 
- ตอบคําถามในใบงาน  ศึกษา  

ใบความรู  สืบคนขอ มูล  เก็บ
รวบรวมขอมูล เพื่อนําใชในการ
ตรวจสอบแบบจําลองของตนที่
สรางขึ้น 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้น กิจกรรม บทบาทครู บทบาทนักเรยีน
4.ขั้นทดสอบ ประเมินและ
ปรับปรุงแบบจําลอง            
(Test  Evaluate  and 
Revise Model)  

  

       นักเรียนนําแบบจําลองมาอธิบาย
สมมติฐานของตนหนาชั้นเรียน ให
สอดคลองกับขอมูลที่ รวบรวมจาก
กิจกรรมที่ครู จัดขึ้นในขั้นกอนหนา 
นักเรียนรวมกันประเมินแบบจําลองวา
สอดคลองหรือไม   ถาไมสอดคลอง
ต อ ง นํ า ข อ มู ล จ า ก ก า ร ป ร ะ เ มิ น
แบบจําลอง  มาวิเคราะห ปรับปรุง 
ตองมีการปรับปรุง  

- ครูกระตุนใหนักเรียนออกมานําเสนอ
แบบจําลองหนาชั้นเรียน  

- ครูกระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมิน
แบบจําลองวาสอดคลองกับประเด็นที่จะ
ศึกษาหรือไม 

- นํ า อ ภิ ป ร า ย ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น ใ ห
สอดคลองกับประเด็นที่จะศึกษา 

- จัดเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ 
- กระตุนใหเห็นความสําคัญของการ

ปรับปรุงแบบจําลอง  
- ใหคําชี้แนะแนวทางในการปรับปรุง

- นําเสนอแบบจําลองและตอบ
คําถามขอสงสัยของเพื่อนโดยมี
หลักฐานจาการรวบรวบขอมูลใน
ขั้นสํารวจตรวจสอบ 

- แสดงความเห็นตอแบบจําลอง
ของเพื่อน 

- ประเมินแบบจําลอง 
- นําแนวทางที่ไดจากการประเมิน

มาปรับปรุงแบบจําลอง 
- ปรับปรุงแบบจําลองใหสอดคลอง

กับประเด็นที่จะศึกษา 
5.ขั้นนําเสนอและลงขอสรุป 
(Present and Conclude)   

       นักเรียนนําแบบจําลองที่ทดลอง
ใชและปรับปรุงแลว มาอธิบายประเด็นที่
จะศึกษา โดยนําแบบจําลองที่มีจุดเดน
รวมกัน มาลงขอสรุปและเชื่อมโยงกับ
องคความรูในประเด็นที่ตองการศึกษา 
พรอมลงขอสรุป  

- ค รู สุ ม นั ก เ รี ย น อ อ ก ม า นํ า เ ส น อ
แบบจําลองที่ปรับปรุงแลว 

- ครูใหนักเรียนเขียนรายงานความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการที่
ปฏิบัติ  

- ครูแกไขมโนทัศนที่ผิดของนักเรียน

- นักเรียนนําเสนอแบบจําลองที่
ป รั บป รุ ง แล ว  โ ดยมี วิ ธี ก า ร
ปรับปรุงอยางไร อธิบายประเด็น
ที่จะศึกษาไดอยางไร 

- นําแบบจําลองมาสรุปเปนชิ้นงาน
ของหองและสรุปองคความรู 
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  แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานในการวิจัยครั้งน้ี ตามแนวคิด
ของโกเบิรตและบัคเลย (Gobert; & Buckley. 2000: 891-894) และกฤษณา โภคพันธ (2554: 10) 
แสดงดังภาพประกอบ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  2   กรอบแนวคิดเกี่ยวกบัแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง  
 เปนฐาน ตามแนวคิดของโกเบิรตและบคัเลย (Gobert; & Buckley.2000: 891-894) และ 
 กฤษณา โภคพันธ (2554: 10) 

กระตุนความสนใจ (Engage) 

กําหนดจุดประสงคที่จะศึกษา

สรางแบบจําลองเบื้องตน ( Produce Mental  Model )

รวบรวมขอมูล (Collect Data) 

ปรับปรุงแบบจําลอง (Revise  Model)

ไม่ผา่น ผา่น 

นําเสนอและลงขอสรุป  
(Present and Conclude) 

บรรลุวัตถุประสงค 

ทดสอบและประเมิน
แบบจําลอง  

(Test, Evaluat  Model)
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2.  เอกสารทีÉเกีÉยวข้องกบัผลสมัฤทธิÍทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
 2.1  ความหมายของผลสมัฤทธิÍทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
           ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีผูใหความหมายไว ดังน้ี 
     ประหยัด แสงวิชัย (2544: 19) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความรูความสามารถในดานวิทยาศาสตรที่วัดได 4 ดาน ประกอบดวย ดานความรู ความจํา 
ความเขาใจการนําไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
     ศารทูล อารีวรวิทยกุล (2554: 69) ใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิทยาศาสตร 
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูเชิงพฤติกรรมของนักเรียน 4 ดาน คือความรูความจํา ความ
เขาใจ การนําไปใช ทักษะกระบวนการทางวิ ทยาศาสตร ดานการคํานวณ การลงความเห็นขอมูล 
การตั้งสมมติฐาน การทดลอง การตีความหมายขอมูลและลงขอมูลสรุปทางวิทยาศาสตร 
  วิภาณีย จิรธรภักดี (2554: 61) ใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
หมายถึง ความรูความสามารถของนักเรียนทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถวัดไดจากพฤติกรรมที่
เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากการเรียนรู 
                สรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร คือ ความรูความสามารถของนักเรียน
ทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถวัดไดจากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากการเรียนรูของ
นักเรียน 
 2.2 การวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรียน  
                 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตองใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม                 
ที่ครูกําหนด บลูมและคณะ (Bloom; et al. 1976) ไดกลาวถึงวัตถุประสงค ดานพุทธพิสัย (Cognitive-
domain) วาเปนวัตถุประสงคที่เกี่ยวกับความรู ความคิดและการนําความรูไปประยุกตใชการตรวจสอบ
ความสามารถเกี่ยวกับเน้ือหา (Concept) สามารถวัดไดโดยใชขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement 
test) การวัดพฤติกรรมนิยมดานพุทธิพิสัย ซึ่ง แบงออกเปน 6 ระดับ ดังน้ี 
  1) ความรู (Knowledge) หมายถึง ความสามารถระลึกหรือจดจําแนวทางหรือขอความ
จริงตาง ๆ หรือเรื่องราวประสบการณที่ผานมา 
  2) ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง การมีความเขาใจในความรูที่เรียน โดย
สามารถอธิบายดวยคําพูดของตนเองหรืออาจสามารถแปล ความหมาย ตีความและขยายความหมายของ
เรื่องได 
  3) การนําไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการนําความรูหรือหลัก
วิชาการที่เรียนมาแลว ไปใชในสถานการณจริงหรือสถานการณที่คลายคลึงกัน 
  4) วิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตางๆ หรือ
วัตถุสิ่งของเพ่ือตองการคนหาสาเหตุเบื้องตน หาความสัมพันธระหวางใจความ ระหวางตอน 
ตลอดจนหาหลักการที่แฝงอยูในเรื่อง 
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  5) การสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง ความสามารถที่รวบรวมสิ่งที่จะเรียนรูหรือ
ประสบการณมาจัดระบบใหมเปนเรื่องใหมที่ไมเหมือนเดิม มีความหมายและประสิทธิภาพสูงกวาเดิม 
  6) การประเมินคา (Evaluation) หมายถึง ความสามารถที่จะใชความรูที่เรียนมาใน
การตัดสินวินิจฉัยคุณคาของบุคคล เรื่องราว วัสดุสิ่งของอยางมีหลักเกณฑ 
     ดังน้ันสามารถสรุปไดวา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ การวัดสิ่งที่นักเรียน
แสดงออกสอดคลองกับพฤติกรรมดานพุทธพิสัยของบลูม ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบ วัดพฤติกรรม
ใน 6 ระดับ คือ ความรู (Knowledge) ความเขาใจ (Comprehension) การนําไปใช (Application) 
วิเคราะห (Analysis) การสังเคราะห (Synthesis) การประเมินคา (Evaluation)  
  2.3 ประเภทของแบบทดสอบการวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรียน 
                 บุญชม ศรีสะอาด (2532: 8-9) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบออกเปน 2 ประเภท 
ไดดังน้ี  
  1.  แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ หมายถึง แบบทดสอบที่สรางขึ้นตามจุดประสงค                   
เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑที่ใชสําหรับตัดสินวา ผูเรียนมีความรูตามเกณฑที่
กําหนดไวหรือไม การวัดเพื่อใหตรงตามจุดประสงคซึ่งเปนหัวใจของขอสอบในการทดสอบประเภทนี้ 
  2.  แบบทดสอบแบบอิงกลุม หมายถึง แบบทดสอบที่สรางเพื่อวัดใหครอบคลุมหลักสูตร 
สรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร สามารถจําแนกผูเรียนตามความเกงออนได การรายงานผลการ
สอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซึ่งเปนคะแนนที่สามารถวัดได ที่แสดงสถานภาพความสามารถของ
บุคคล เม่ือเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นที่ใชเปนกลุมเปรียบเทียบ 
  ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2536: 146-147) ไดแบงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ไดเปน 2 พวก คือ 
  1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้นซ่ึงเปนขอคําถาม
เกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวานักเรียนมีความรูมากแคไหนบกพรองตรงไหน               
จะไดสอนซอมเสริม หรือเปนการวัดความพรอมที่จะไดเรียนในบทเรียนใหมขึ้นอยูกับความตองการ                   
ของครู 
  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาวิชาหรือจากครูผูสอนวิชานั้น แตผานการทดลองคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดี                  
จึงสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการ
เรียนการสอนในเรื่องใดๆ ก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบ บอกวิธีสอนและยังมี
มาตรฐานในดานการแปลคะแนนดวยทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน                   
มีวิธีการสรางขอคําถามเหมือนกัน เปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแลวจะเปน
พฤติกรรมที่สามารถตั้งคําถามวัดไดซึ่งควรวัดใหครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ ดังนี้ 
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   1) ความรูความจํา 
   2) ความเขาใจ 
   3) การนําไปใช 
   4) การวิเคราะห 
   5) การสังเคราะห 
   6) การประเมินคา 
  จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สามารถแบงได 3 ประเภท คือ 1) เปนแบบทดสอบของครูหรือแบบทดสอบมาตรฐาน  2) เปนแบบทดสอบ
แบบอิงเกณฑหรือแบบทดสอบแบบอิงกลุม 3) เปนลักษณะการวัดดานปฏิบัติหรือการวัดดานเนื้อหา                  
 2.4 กระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรียน  
  ขั้ นตอนของกระบวนการสร างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรียนโดย                     
บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2525: 21-30) ประกอบดวยขั้นตอนดังนี้ 
  2.4.1 ขั Êนการวางแผนสร้างแบบทดสอบ 
              2.4.1.1 พิจารณาถึงจุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใช การวางแผน
สรางแบบทดสอบวาจะสรางอยางไร จําเปนตองเรียนรูเสียกอนวาเราจะนําแบบทดสอบไปใชเพ่ือทํา
อะไร หรือตองทราบจุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใชนั่นเอง การนําแบบทดสอบไปใชจะ
สัมพันธอยูกับการสอน เชน การสอบเพื่อตรวจสอบความรูเดิมจะสอบกอนการทําการสอน การสอบ 
เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนและวินิจฉัยขอบกพรอง จะสอบในระหวางดําเนินการสอนและการ
สอนเพื่อสรุปผลการเรียนจะสอบหลังจากการสอนเสร็จสิ้นทั้งหมดแลว ดังน้ันจุดประสงคของการนํา
แบบทดสอบไปใช อาจจําแนกเปน 4 จุดประสงค  ดังนี้ 
     1) ใชตรวจสอบความรูเดิม จะทําการสอบกอนที่จะเริ่มตนการสอน
เพ่ือพิจารณาวานักเรียนมีความรูพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับเน้ือหาที่จะเรียนเพียงพอหรือไม นักเรียนมี
ความรูเน้ือหาที่จะสอนหรือไม 
     2) ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรับปรุงการเรียนการสอน 
     3) ใชวินิจฉัยผูเรียน 
     4) ใชสรุปผลการเรียน 
     2.4.1.2 เน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด 
                  เน้ือหาวิชา และพฤติกรรมที่ตองการวัด ก็คือ เน้ือหาและพฤติกรรมที่
ทําการสอนการวิเคราะหหลักสูตร 
               2.4.1.3  การวิเคราะหหลักสูตรเปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะในวิชา
นั้น ๆ มีหัวขอเนื้อหาสาระที่สําคัญอะไรบางมีจุดประสงคที่จะใหเกิดพฤติกรรมอะไรบาง ดังนั้น    
การวิเคราะหหลักสูตร จึงประกอบดวยการวิเคราะห 2 อยาง คือ การวิเคราะหเนื้อหาวิชาและ       
การวิเคราะหจุดประสงค 
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                      2.4.1.4 การวิเคราะหเนื้อหาวิชาการวิเคราะหเน้ือหาวิชา เปนการจําแนก 
หรือจัดหมวดหมูเน้ือหาวิชาเปนหัวขอสําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
     1) ความสัมพันธเกี่ยวของกันของเน้ือหา 
     2) ความยากงายของเนื้อหา 
     3) ขนาดความยาวของเนื้อหา 
     4) เวลาที่ใชสอน 
    2.4.1.5 การวิเคราะหจุดประสงค การวิเคราะหเน้ือหาวิชา เปนการจําแนก 
หรือจัดหมวดหมูเน้ือหาวิชาเปนหัวขอสําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
     1)  รวบรวมจุดประสงคของเน้ือหาวิชาทั้งหมด  
     2)  เขียนพฤติกรรมที่สําคัญของแตละจุดประสงคทั้งหมด 
     3)  ยุบพฤติกรรมที่มีลักษณะคลายคลึงกันใหเปนพฤติกรรมเดียวกัน 
     4)  นิยามความหมายของพฤติกรรมที่ยุบรวมแลว 
  2.4.2 ขั Êนการตระเตรียมงานและเขียนข้อสอบ เม่ือวางแผนการสรางแบบทดสอบ
โดยการสรางเปนตารางวิเคราะหหลักสูตรเรียบรอยแลว ตองตระเตรียมงาน และเขียนขอสอบตอไป 
  2.4.3 ขั Êนการทดลองสอบ เม่ือเขียนขอสอบและจัดพิมพเรียบรอยก็นําไปทดลอง
สอบ 
  2.4.4 ขั Êนการประเมินผลแบบทดสอบ การประเมินผลแบบทดสอบ เปนการตรวจสอบ
วาแบบทดสอบมีคุณภาพหรือไม โดยพิจารณาตามคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบซึ่งมีอยู 10 ประการ 
คือ  
    1) ความแมนตรง หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามที่
ระบุไวในจุดประสงคและตามที่ทําการสอนจริง 
    2) ความเชื่อม่ัน หมายถึง แบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกัน        
ทุกครั้ง 
    3) อํานาจจําแนก หมายถึง ขอสอบที่แบงแยกคนเกงออนออกจากกันได                    
กลาวคือ คนเกงจะตอบถูก คนออนจะตอบผิด 
    4) ความยากงาย หมายถึง จํานวนเปอรเซ็นตผูตอบถูกทั่วไปแลวความยาก
งายที่เหมาะสมจะมีจํานวนครึ่งหนึ่งตอบถูก 
    5) ความเปนปรนัย หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจน และการใหคะแนน
ชัดเจน 
    6) ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการใหคะแนน
ชัดเจน 
    7) ประสิทธิภาพ หมายถึง แบบทดสอบที่ใชนั้นประหยัดเวลาการสราง          
การดําเนินการสอบ การตรวจใหคะแนนแตใหผลการสอบถูกตอง 
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    8) ความสมดุล หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบครองตามจุดประสงค
และเนื้อหามีสัดสวนจํานวนขอสอบสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
    9) ความยุติธรรม หมายถึง แบบทดสอบมีความชัดเจนไมคลุมเครือและ       
เปดโอกาสใหทุกคนมีโอกาสที่จะตอบถูกไดเทากัน 
    10) ความเหมาะสมของเวลา หมายถึง แบบทดสอบไดกําหนดเวลาใหอยาง
เพียงพอในการตอบขอสอบจนเสร็จ 
                  จากการศึกษาขอมูล สามารถสรุปไดวา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตองมีขั้นตอนกระบวนการสราง โดยมี 4 ขั้นตอนหลัก ดังน้ี  
      1. ขั้นการวางแผนสรางแบบทดสอบ การพิจารณาจุดประสงคเนื้อหาและ
พฤติกรรมที่ตองการวัด มีการวิเคราะหหลักสูตรและเนื้อหาวิชาที่ใชในการสอบ โดยตองคํานึง
ความสัมพันธของเน้ือหา ความยากงาย ขนาดความยาวเนื้อหา เวลาที่ใชในการสอบ มีการวิเคราะห
จุดประสงค 
      2. ขั้นการตระเตรียมงานและเขียนขอสอบ ออกแบบวางแผนการสรางแบบทดสอบ
และเขียนแบบทดสอบ 
      3.   ขั้นการนําแบบทดสอบไปทดลองใช โดยนําแบบทดสอบที่สรางไปทดลอง
ใชกอนที่จํานําไปใชกับกลุมตัวอยางในการวิจัย  
      4. ขั้นประเมินแบบทดสอบ การนําแบบทดสอบมาวัดคุณภาพ คือ ความเชื่อม่ัน 
อํานาจจําแนก ความยากงาย  
 
3.  เอกสารเกีÉยวกบัเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์ 
 3.1 ความหมายเจตคติ 
        เจตคติมีการเรียกตาง ๆ กันออกไป เชน ทัศนคติหรือเจตคติ ซึ่งมาจากภาษาอังกฤษ 
คือ แอดติจูด (Attitude) มีรากศัพทมาจากภาษาละติน คือ แอพตัส (Aptus) เปนคําที่มีความหมาย
กวางและมีผูใหความหมายไวคลายกันบางแตกตางกันบาง ดังน้ี  
        บุญชม ศรีสะอาด (2541: 17) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกที่มีตอสิ่งเราตาง ๆ  
อาจอยูในรูปของการชอบ หรือไมชอบ สนใจหรือไมสนใจ และตองการหรือไมตองการ เปนตน 
        พวงรัตน ทวีรัตน (2543: 106) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลตาง ๆ
อันเปนผลเนื่องมาจากการเรียนรู ประสบการณ เปนตัวกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตอสิ่งตาง ๆ 
ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ซึ่งอาจเปนไปในทางสนับสนุนหรือทางตอตานก็ได 
       จิรพันธุ ทัศนะศรี (2548: 39) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกอันเปนสภาวะ
ความพรอมของจิตใจที่เกิดจากประสบการณ ซึ่งมีสวนที่เปนสิ่งนมธรรม วัตถุธรรม หรือ สมมิติธรรม 
ที่กําหนดตอบุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งแงวา ชอบหรือไมชอบอยางไร และพรอมที่จะแสดงออกมาเปน
ความคิดเห็น      
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  นพคุณ แดงบุญ (2552: 37) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกภายในจิตใจความ
คิดเห็นสวนบุคคล คานิยม ความเชื่อ ที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ทั้งทางบวก ทางลบ สรางและเปลี่ยนแปลงได 
อันเนื่องมาจากการเรียนรูและประสบการณเปนตัวกระตุนใหบุคคลมีแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมตอ
สิ่งตาง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ซึ่งอาจเปนไปในทางสนับสนุนหรือทางตอตานก็ได 
        ณัฐวุฒิ ใบละมุด (2554: 60) กลาววา เจตคติ ความรูสึกภายในจิตใจความคิดเห็น 
สวนบุคคล คานิยม ความเชื่อที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทั้งทางบวก ทางลบ สรางและเปลี่ยนแปลงได                    
อันเนื่องมาจากการเรียนรูและประสบการณเปนตัวกระตุนใหบุคคลมีแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมตอ
สิ่งตางๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ซึ่งอาจเปนไปในทางสนับสนุนหรือตอตานก็ได 
       สรุปไดวา เจตคติ หมายถึง ความรูสึก สภาพจิตใจ อารมณตาง ๆ ของมนุษยที่มีตอ
มนุษยดวยกัน มีตอสิ่งเราที่เปนสภาพแวดลอมภายนอกหรือตอสิ่งใดที่บุคคลไดรับประสบการณใน
สิ่งน้ัน เจตคตินี้สามารถสรางขึ้นไดและสามารถเปลี่ยนแปลงได ความรูสึกนี้อาจเปนไปทั้งดานบวก 
และดานลบ ซึ่งมีอิทธิพลที่จะทําใหบุคคลนั้นพรอมที่จะมีปฏิกิริยาเฉพาะอยางตอบสนองตอสิ่งเรา
แตกตางกันออกไป 
 3.2  ความหมายเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์ 
         สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 149) กลาววา เจตคติตอ
วิทยาศาสตรเปนความรูสึกของบุคคลตอวิทยาศาสตร ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูวิทยาศาสตร                  
โดยผานกิจกรรมที่หลากหลาย ความรูสึกดังกลาว ไดแก ความพอใจ ความศรัทธาและซาบซึ้ง                  
เห็นคุณคาและประโยชน ตระหนักในคุณและโทษ ความตั้งใจเรียนและเขารวมกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตรการเลือกใชวิธีทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ การใชความรูทางวิทยาศาสตร
อยางมีคุณภาพโดยใครครวญ ไตรตรองถึงผลดีและผลเสีย  
         จิรพันธุ ทัศนะศรี (2548: 39) กลาววาเจตคติตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความเชื่อ
ความคิด ความรูสึกของบุคคลที่มีตอวิทยาศาสตร โดยพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นมี 2 ลักษณะ คือ  
  1. เจตคติเชิงบวกตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความเปนพฤติกรรมที่แสดงออก                     
มาลักษณะความพึงพอใจ ความชอบ อยากเรียน และอยากเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  
  2. เจตคติเชิงลบตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความเปนพฤติกรรมที่แสดงออกมา                     
ในลักษณะไมพอใจ ไมชอบ ไมอยากเรียน และไมอยากเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  
       วันศิริ สมบุญ (2557: 36) กลาววา เจตคติตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูสึกหรือ
ความคิดเห็น ความเชื่อถือของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรที่หลากหลาย อาจเปน
ทางบวกหรือทางลบ อันเปนผลมาจากการเรียนรูและประสบการณ ทําใหบุคคลมีแนวโนมที่จะแสดง
พฤติกรรมสนองตอบตอสิ่งแวดลอมหรือสิ่งเราไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งซ่ึงอาจเปนไปในทางการ
สนับสนุนหรือตอตานก็ได การวัดพฤติกรรมดานเจตคติตอวิทยาศาสตรแบงเปน 2 ลักษณะ ไดแก 
พฤติกรรมในระดับความรูสึกนึกคิด และพฤติกรรมในระดับการแสดงออก       
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  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2549: 15) ไดทําการกําหนด
โครงสรางของพฤติกรรมดานเจตคติไวดังน้ี 
  1. พอใจในประสบการณการเรียนรูที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
  2. ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  3. เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  4. ตระหนักในคุณคาและโทษของการใชเทคโนโลยี 
  5. ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
  6. เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 
  7. เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 
  8. ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรม 
  9. ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยใครครวญไตรตรองถึงผลดีและ
ผลเสีย 
       จากกรอบแนวคิดดังกลาวไดจัดเรียงพฤติกรรมดานจิตพิสัยออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
  1.  พฤติกรรมในระดับความรูสึกนึกคิด ไดแก พฤติกรรม 1-4 
  2.  พฤติกรรมในระดับการแสดงออก ซึ่งประกอบดวย พฤติกรรมยอย 2 สวน คือ 
   2.1  การแสดงออกในระดับการศึกษาเลาเรียน ไดแก พฤติกรรม 5-7 
   2.2  การแสดงออกในระดับการนําไปใช ไดแก พฤติกรรม 8-9 
                จากการศึกษาขอมูล สรุปไดวา เจตคติตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความเชื่อความคิด 
ความรูสึกของบุคคลที่มีตอวิทยาศาสตร และกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรที่หลากหลาย โดยมีการ
วัดพฤติกรรมดานเจตคติตอวิทยาศาสตรแบงเปน 2 ลักษณะ ไดแก พฤติกรรมในระดับความรูสึกนึก
คิดและพฤติกรรมในระดับการแสดงออก โดยพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นมี 2 ลักษณะ คือ  
  1. เจตคติเชิงบวกตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความเปนพฤติกรรมที่แสดงออกมาใน
ลักษณะความพึงพอใจ ความชอบ อยากเรียน และอยากเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  
  2. เจตคติเชิงลบตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความเปนพฤติกรรมที่แสดงออกมาใน
ลักษณะไมพอใจ ไมชอบ ไมอยากเรียน และไมอยากเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร  
 3.3 ระดบัของเจตคติ 
       สมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2522: 11) ไดแบงเจตคติ ออกเปน 3 ระดับ ดังน้ี 
   1. เจตคติเชิงนิมาน เปนการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ เห็นดวย ชอบ 
ปฏิบัติดวยความเต็มใจ 
   2.  เจตคติเชิงนิเสธ เปนการแสดงออกในลักษณะตรงกันขามกับเจตคติเชิงนิมาน 
ไดแก ไมพอใจ ไมเห็นดวย ไมยินดี ไมรวมมือ ไมทําตาม เปนตน 
  3.  เจตคติที่เปนกลาง เปนการแสดงออกในลักษณะที่ไมเปนทั้งเจตคติเชิงนิมานและ
เจตคติเชิงนิเสธ เชน อยูระหวางกลางไมเขาขางใดขางหนึ่ง รูสึกเฉย ๆ ไมถึงกับชอบหรือเกลียด 
เปนตน 
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         คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร 
(ทบวงมหาวิทยาลัย. 2525: 35) กลาววาเจตคติเชิงบวก เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะ
ความพึงพอใจ และเห็นดวยอาจทําใหบุคคลอยากกระทํา อยากได หรืออยากใกลสิ่งนั้นเจตคติเชิงลบ 
เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความไมพึงพอใจ ไมเห็นดวยอาจทําใหบุคคลเกิด
ความเบื่อหนาย ชิงชัง หรือตองการหนีใหหางสิ่งนั้น 
                จากขอมูลสรุปไดวา เจตคติแบงออกเปน 3 ระดับ คือ เจตคติเชิงนิมาน เจตคติเชิงนิเสธ 
และ เจตคติเชิงนิเสธ โดยในการวิจัยนี้ไดแบงเปน 2 ระดับคือ คือ เจตคติเชิงบวก เปนความพรอมที่
จะตอบสนองในลักษณะความพึงพอใจ และเห็นดวยอาจทําใหบุคคลอยากกระทํา อยากได                    
หรืออยากใกลสิ่งน้ัน และเจตคติเชิงลบ เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความ                
ไมพึงพอใจ ไมเห็นดวยอาจทําใหบุคคลเกิดความเบื่อหนาย ชิงชัง หรือตองการหนีใหหาง 
 3.4 องคป์ระกอบของเจตคติ                   
  นักจิตวิทยาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของเจตคติ ในแงมุมตางๆ และมีความ
คิดเห็นแตกตางกันไป เจตคติที่มี 3 องคประกอบ (กนกพิชญ จันทรศรี. 2548: 8; อางอิงจาก 
Triandris. 1971: 3) ประกอบดวย  
  1.  องคประกอบดานความรูความเขาใจ หมายถึง เม่ือบุคคลมีเจตคติตอสิ่งเราใด 
บุคคลยอมตองมีความรูในสิ่งเรานั้นไมมากก็นอย ความรูความเขาใจในสิ่งเราเปนองคประกอบที่
บุคคล นํามาใชในการคิด การจําแนกความแตกตางของสิ่งเรา รวมทั้งนํามากําหนดเปนมโนทัศน
ของสิ่งเรานั้น ดังน้ัน การปลูกฝงหรือการเปลี่ยนแปลงเจตคติของบุคคลตอสิ่งใดใหถูกตองก็ตองให
ความรูที่ถูกตองใน สิ่งเรานั้นตอเขา  
  2.   องคประกอบดานอารมณ เปนลักษณะของความรูสึกของบุคคลที่คอนขางจะ รุนแรง
กวาปกติในอันที่จะคลอยตามความคิดเห็นในทางที่ดี หรือไมดีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชน เม่ือบุคคลมีเจตคติ 
ที่ดีตอสิ่งใด ความรูสึกที่เกิดขึ้นรวมดวย ไดแก รัก พอใจ ชื่นชม ยินดี เปนตน แตหากวาบุคคลมี 
เจตคติที่ไมดีตอสิ่งใด ความรูสึกที่เกิดขึ้นรวมดวย ไดแก โกรธ เกลียด กลัว เปนตน ดวยเหตุที่
อารมณ ความรูสึก เปนองคประกอบของเจตคติ ดังน้ัน ถาจะปลูกฝงหรือเปลี่ยนแปลงเจตคติจึงควร
ใชวิธีเราใหเกิดอารมณ ควบคูกันไปดวย  
  3.  องคประกอบดานพฤติกรรม เปนความพรอมของบุคคลที่จะแสดงออก หรือการ
กระทําใดๆ อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการเกิดความรูความคิด และอารมณความรูสึกตอสิ่งเราซึ่ง            
การแสดงออกจะปรากฏในรูปของการปฏิบัติหรือมีปฏิกิริยาอยางใดอยางหนึ่งตอสิงเรานั้น 
        จากการศึกษาขอมูล สรุปไดวาองคประกอบของเจตคติ มี 3 องคประกอบ ไดแก 
องคประกอบดานความรูความเขาใจ องคประกอบดานอารมณ และองคประกอบดานพฤติกรรม 
 3.5 แนวทางการพฒันาเจตคติ 
        ครูผูสอนเปนบุคคลสําคัญในการสงเสริมใหผูเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียนการสอน 
วิธีการสงเสริมใหเกิดเจตคติมีหลายวิธี อาภรณ ใจเที่ยง (2537: 64-65) ไดกลาวสรุปไว 6 วิธีดังน้ี 
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  1.  ใหขอเท็จจริงที่ถูกตองแกผูเรียน โดยการอธิบายหรือจัดประสบการณใหผูเรียน
นําไปพิจารณาไตรตรอง จนเกิดการยอมรับเจตคตินั้น 
  2.  ชักจูงผูเรียนเกิดการยอมรับโดยการแนะนํา บอกเลา หรือใหความรูเพ่ิมเติมจาก
ผูเรียนเคยรูมา อาจใหชมภาพยนตรหรือฟงปาฐกถา เม่ือผูเรียนเห็นประโยชนและความสําคัญก็จะ
ยอมรับเจตคตินั้น 
  3.  จัดกิจกรรมที่เราใจใหเกิดการยอมรับ เชน ใหชมภาพยนตร ดูละคร หรือดูรูปภาพ 
  4.  ใหเขารวมกิจกรรมเพ่ือใหเกิดประสบการณตรง ผูเรียนไดพบ ไดสัมผัสดวย
ตนเองยอมเปลี่ยนเจตคติหรือยอมรับเจตคติใหม 
      5.  สรางความประทับใจใหแกผูเรียน 
      6.  การอานหนังสือจะชวยเปลี่ยนเจตคติไดบาง เพราะผูอานมักจะนําตนเองเขาไป
สวมบทบาทตัวเอกในเรื่อง ทําใหคลอยตามแนวคิดตาง ๆ ถาผูสอนจัดหนังสือที่ดีใหอานผูเรียนยอม
ไดเจตคติที่ตองการการพัฒนาเจตคติใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนเปนเปาหมายที่สําคัญเพ่ือใหบรรลุ
เปาหมายดังกลาวทบวงมหาวิทยาลัยไดเสนอแนวทางในการพัฒนาเจตคติ (คณะอนุกรรมการ
พัฒนาหลักสูตรและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร. 2525:  57-58) ไดดังน้ี 
  1.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกประสบการณเพ่ือการเรียนรูอยางเต็มที่โดยเนนวิธี
เรียนรูจากการทดลองใหผูเรียนมีโอกาสใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  2.  มอบหมายใหทํากิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรฝกการทํางานเปนกลุมเพื่อ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน ฝกความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายและขณะที่ผูเรียนทําการทดลอง
ผูสอนตองใหความชวยเหลือและสังเกตพฤติกรรมผูเรียน 
  3.  การใชคําถามหรือการสรางสถานการณมาเปนการชวยกระตุนใหผูเรียนสามารถ
สรางเจตคติไดดี 
  4.  ในขณะที่ทําการทดลองควรนําเอาหลักจิตวิทยามาใชในรูปตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียน
ไดฝกประสบการณหลาย ๆ ทางไดแก กิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหว สถานการณที่แปลกใหม การให
ความเอาใจใสของผูสอน เปนตน ในการสอนแตละครั้ง ควรมีการสอดแทรกเจตคติตามความเหมาะสม
ของเน้ือหาบทเรียนและวัยของผูเรียน  
       ในการจัดการเรียนการสอนในวิชาตางๆ นั้นนอกจากจะมีจุดมุงหมายใหผูเรียนมี
ความรู ความสามารถในวิชาที่เรียนแลวก็ยังตองปลูกฝง ใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชา
เหลานั้นดวย การสรางเจตคติที่ดีแกผูเรียน สามารถทําไดดังน้ี  
  1. ใหผูเรียนทราบจุดมุงหมายในเรื่องที่เรียน 
  2. ใหผูเรียนเห็นประโยชนของวิชานั้น ๆ อยางแทจริง 
  3. ใหผูเรียนไดมีโอกาสหรือมีสวนรวมในการเรียนการสอน 
  4. ใหผูเรียนไดเรียนสอดคลองกับความสามารถ ความถนัดเพื่อใหเกิดผลสําเร็จใน
การเรียนอันเปนผลใหมีเจตคติที่ดีตอไป 
  5. ผูสอนจะตองมีการเตรียมตัวอยางดี ใชวิธีสอนที่ดี ผูเรียนเขาใจไดงาย 
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  6. ผูสอนตองสรางความอบอุนใจและความเปนกันเองใหเกิดขึ้นกับผูเรยีน 
  7. ผูสอนตองสรางบุคลิกภาพใหเปนที่เลื่อมใสแกผูเรียน 
  8. จัดสภาพแวดลอมตาง ๆ ของโรงเรียน หองเรียนใหมีบรรยากาศที่นาอยูและ
นาสนใจ 
         จากการศึกษาขอมูล สามารถสรุปไดวา แนวทางในการพัฒนาเจตคติ คือ การที่
ครูผูสอนไดจัดประสบการณที่ถูกตองแกผูเรียน มีการสรางแรงจูงใจ ใหความรูเพ่ิมเติมในการจัด
กิจกรรมใหเกิดการยอมรับ ปลูกฝงการอานใหผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูไดอยางเต็มที่ 
ปลูกฝงความรับผิดชอบ มีการใชคําถามที่ใหเกิดเจตคติที่ดี มีการนําหลักจิตวิทยามาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ที่สําคัญครูผูสอนตองมีการเตรียมพรอมอยางดี เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดเจตคติ
ที่ดีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูในทุกรายวิชา  
 3.6 การวดัผลการเรียนรู้ด้านเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์
         พวงรัตน ทวีรัตน (2543: 106-108) กลาววา เครื่องมือวัดผลการเรียนรูดานเจตคติ                 
ตอวิทยาศาสตรที่นิยมใชกันอยูโดยทั่วไปมี 3 วิธี คือ 1) วิธีของเธอรสโตน (Thurstone) 2) วิธีของ                 
ลิเคิรท (Likert) และ 3) วิธีของออสกูด (Osgood) ในการวิจัยครั้งนี้ไดใชวิธีการของลิเคิรทเปน
เครื่องมือวัดมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.   ใหความหมายของเจตคติตอสิ่งที่จะศึกษานั้นอยางแจมชัด 
  2.   สรางขอความใหครอบคลุมลักษณะที่สําคัญๆ ใหครบถวนทุกแงทุกมุม ลักษณะ
ของขอความเปนทางบวกหรือนิมาน (positive) และทางลบหรือนิเสธ (negative) เทานั้น ขอความ
กลางๆ จะไมนํามาใชในการสรางการเขียนขอความควรมีลักษณะดังนี้ 
   1)  เปนขอความสั้นๆ มีความเปนปรนัย (ชัดเจนมีความหมายแนนอนไมคลุมเครือ) 
   2)  ควรเปนขอความที่เปนปจจุบัน 
   3)  ไมควรใชขอความปฏิเสธซอนปฏิเสธ 
   4)  ไมควรใชขอความที่มีแนวโนมวาคนสวนใหญจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
   5)  หลีกเลี่ยงขอความที่เปนขอเท็จจริง (fact) ของเรื่องน้ันๆ เพราะจะเปนการถาม 
ขอเท็จจริงไมใชความคิดเห็น 
   6)  เนนขอความที่วัดไดเปนสวนตัวมากกวาขอความทั่วไป เชน “ฉันไดรับประโยชน
จากการเขารวมโครงงานวิทยาศาสตร” ซึ่งตางจากขอความทั่วไปวา “กิจกรรมวิทยาศาสตรมีประโยชน” 
  3. กําหนดมาตรวัดคําตอบของขอความแตละขอความ (ทั้งเห็นดวยและไมเห็นดวย)                    
เปน 5 ระดับ คือ   
   1)  เห็นดวยอยางยิ่ง (strongly agree)  
   2)  เห็นดวย (agree) 
   3)  ไมแนใจ (uncertain) 
   4)   ไมเห็นดวย (disagree) 
   5)   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง (strongly disagree) 
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        4. กําหนดคะแนนเปนคาประจําระดับของแตละระดับความเห็นซ่ึงเปนวิธีที่สะดวก                     
มากในทางปฏิบัติ ดังน้ี 
         ขอความเชิงนิมาน (ทางบวก) ใหระดับคะแนนดังน้ี 
    เห็นดวยอยางยิ่ง     ระดับคะแนน  5 
    เห็นดวย      ระดับคะแนน  4 
    ไมแนใจ      ระดับคะแนน  3 
    ไมเห็นดวย     ระดับคะแนน  2 
    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง      ระดับคะแนน  1 
   ขอความเชิงนิเสธ (ทางลบ)  ใหระดับคะแนนดังน้ี 
       เห็นดวยอยางยิ่ง    ระดับคะแนน  1 
       เห็นดวย     ระดับคะแนน  2 
       ไมแนใจ      ระดับคะแนน  3 
       ไมเห็นดวย     ระดับคะแนน  4 
       ไมเห็นดวยอยางยิ่ง      ระดับคะแนน  5 
   5. นําขอความและมาตรวัดมาจัดเปนแบบวัดเจตคติตามรูปแบบตาราง 2 มิติ 
   6.  นําไปทดลองใชเพ่ือใหผูตอบตอบความรูสึกที่แทจริงและตรงกับความเห็นของ
ผูตอบมากที่สุด (ไมคํานึงถึงความถูกตองหรือขอเท็จจริง) กลุมตัวอยางหรือแหลงขอมูลที่ทดลองใช
ควรมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางหรือแหลงขอมูลที่ใชจริง โดยมีจํานวนผูตอบไมนอยกวา             
5 เทา ของขอความ 
   7.   นําคําตอบของผูตอบแตละคนมาใหคะแนน โดยพิจารณาอยางระมัดระวังวาทิศทาง
ของขอความใดเปนนิมานหรือนิเสธ เน่ืองจากคะแนนจะสวนทางหักลางกันคะแนนเจตคติของผูตอบ
แตละคนไดจากการรวมคะแนนของแตละขอจนครบทุกขอ 
  8. หาคาอํานาจจําแนกของขอความแตละขอความเพื่อใหไดขอความที่สามารถ
จําแนกผูตอบที่มีเจตคติสูงออกจากผูที่มีเจตคติต่ํา 
  9.   เลือกขอความที่มีอํานาจจําแนกมาใชเปนขอความวัดเจตคติ โดยมีจํานวนขอความ
เชิงนิมานและเชิงนิเสธพอ ๆ กัน 
  10. นําแบบทดสอบฉบับรางไปหาคาความเชื่อม่ันหรือคาความเที่ยงในการศึกษา  
ครั้งนี้  
             ผูวิจัยวัดเจตคติของผูเรียนตอวิทยาศาสตร โดยใชวิธีของลิเคิรท ดวยเหตุผลที่วาแบบ
ของลิเคิรทนั้นเปน ที่นิยมทั่วไป สรางงาย ใชสะดวก และในการใหน้ําหนักของคะแนน 5 ระดับ ชวย
ใหหาระดับของเจตคติของแหลงขอมูลไดสะดวกกวาวิธีอ่ืน ผูตอบสามารถแสดงความคิดเห็นทั้ง
ทางบวก (นิมาน) และทางลบ (นิเสธ) ในลักษณะที่เทียบเปนมาตราสวนประมาณคาได ซึ่งอาศัยจาก
กรอบแนวคิดของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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4.  งานวิจยัทีÉเกีÉยวข้องกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้แบบจาํลองเป็นฐาน 
 4.1  งานวิจยัทีÉเกีÉยวข้องในประเทศ 
        กฤษณา โภคพันธ (2554: 153-156) ไดศึกษาการพัฒนาแนวคิดเรื่องดาราศาสตรและ
อวกาศ และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูพบวา นักเรียนมีการพัฒนาแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรและพัฒนาตนเองใหมีเจตคติทางวิทยาศาสตร โดยนักเรียนสวนใหญมีแนวคิดเกี่ยวกับ 
ดาราศาสตรแนวคิดเกี่ยวกับเอกภพ แนวคิดเกี่ยวกับการกําเนิดเอกภพ แนวคิดเกี่ยวกับกาแล็กซี 
แนวคิดเกี่ยวกับดาวฤกษ แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ และแนวคิดเกี่ยวกับระบบสุริยะ 
อยูในกลุมที่มีแนวคิดทางวิทยาศาสตรแบบไมสมบูรณ (Partial Understanding) และพบวาแนวคิด
เกี่ยวกับดาวเคราะหแคระ แนวคิดเกี่ยวกับลมสุริยะ มีนักเรียนบางสวนที่ยังมีแนวคิดอยูในกลุมที่มี
แนวคิดคลาดเคลื่อน (MU) นักเรียนมีการพัฒนาดานเจตคติทางวิทยาศาสตรดังน้ี นักเรียนสวนใหญ
มีระดับเจตคติทางวิทยาศาสตรในระดับสูงมาก โดยนักเรียนมีคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรอยู
ระหวาง 80-100 คิดเปนรอยละ50 ของนักเรียนทั้งหมดและพบวา นักเรียนสวนใหญมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตร ในดานความสนใจใฝรู ความมุงม่ันอดทน ความคิดสรางสรรคและความซื่อสัตย อยูใน
ระดับสูงมาก และในดานความสงสัยกระตือรือรนและความมีใจกวาง นักเรียนสวนใหญมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตรในระดับสูง 
      โกเมศ นาแจง (2554: 136) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช Model-
Centered Instruction Sequence ที่มีตอความสามารถในการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตร และ
มโนทัศนเร่ือง กฎการเคลื่อนที่และแบบของการเคลื่อนที่ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา 
ความสามารถในการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองจัดอยูในระดับพอใช 
นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตร หลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน
เรื่อง กฎการเคลื่อนที่และแบบของการเคลื่อนที่ หลังเรียนเฉลี่ยรอยละ 70.45 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่
กําหนดคือ รอยละ70 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนเรื่อง กฎการเคลื่อนที่และแบบ
ของการเคลื่อนที่ สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
       ชัยยนต ศรีเชียงหา (2554: 133-140) ศึกษาแนวคิดเรื่องสมดุลเคมีและเจตคติตอ
วิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน   
และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องสมดุลเคมีโดยใชแบบจําลองเปนฐาน การวิจัยแบง
ออกเปน 2 ระยะดังน้ี ระยะที่ 1 เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เพ่ือสํารวจแนวคิดเรื่อง
สมดุลเคมี กลุมที่ศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 49 คน ใชการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เก็บขอมูลดวยแบบสํารวจแนวคิดเรื่องสมดุลเคมี ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนสวนใหญมีแนวคิดวิทยาศาสตรบางสวนในแนวคิดเรื่องปฏิกิริยาเคมีที่ผันกลับได คาคงที่
สมดุล และปจจัยที่มีผลตอภาวะสมดุล นอกจากนี้ยังพบวามีนักเรียนที่มีแนวคิดคลาดเคลื่อนจาก
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แนวคิดวิทยาศาสตร โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องภาวะสมดุลในปฏิกิริยาเคมี และหลักของเลอชาติเย ใน
ระยะที่ 2 เปนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่อง
สมดุลเคมีและเจตคติตอวิชาเคมี และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
เร่ืองสมดุลเคมี กลุมที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 38 คน ใชการเลือกแบบ
เจาะจงเก็บขอมูลโดยใชแบบวัดแนวคิดเรื่องสมดุลเคมี แบบวัดเจตคติตอวิชาเคมี ใบกิจกรรม บันทึก
การเรียนรูของนักเรียน บันทึกหลังการสอน และการสังเกตการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยการ
วิเคราะหเนื้อหา ผลการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน สงเสริม
ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีปฏิสัมพันธกันกับเพ่ือนในชั้นเรียน ใชกระบวนการสรางแสดงออก 
ทดสอบและประเมินแบบจําลองที่สรางขึ้น ชวยใหนักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณตางๆ ในทั้ง
ระดับมหภาคและระดับจุลภาคได ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาแนวคิดเรื่องสมดุลเคมีใหมีแนวคิด
วิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้น และยังพบวานักเรียนสวนใหญมีเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีอยูในระดับปาน
กลางในทุกๆ ดาน 
        ฮามีดะ มูสอ (2555: 151-159) ศึกษาแบบจําลองทางความคิด เร่ือง กรด-เบส ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานและศึกษาแนวทาง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองกรด-เบสโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เพ่ือสํารวจแบบจําลองทางความคิด
เรื่องกรด-เบส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน  40 คน จากโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา จังหวัดปตตานี โดยใชแบบวัดแบบจําลองทางความคิด เร่ืองกรด-เบส 
ผลการศึกษา พบวา หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานแลนักเรียน     
สวนใหญรอยละ 46 มีแบบจําลองทางความคิดสอดคลองบางสวน ในทุกแนวคิด ยกเวนแนวคิดเรื่อง
ทฤษฎีกรด-เบสและสารละลายบัฟเฟอร โดยนักเรียนสวนใหญอยูในกลุมที่มีแบบจําลองทางความคิด
สอดคลองบางสวนและคลาดเคลื่อนบางสวนกับแบบจําลองเชิงวิทยาศาสตร 
         พรเทพ จันทราอุกฤษฎ (2556: 138-149) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนโดยบูรณาการรูปแบบการสืบสอบแบบโตแยงและแนวคิดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
เพ่ือเสริมสรางสมรรถนะการรูวิทยาศาสตรและความมีเหตุผลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน                    
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นแสดงพฤติกรรมความ
มีเหตุผลสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 9 พฤติกรรม 
จาก 10 พฤติกรรม 
        ภรณทิพย สุภัทรชัยวงศ (2556: 167-175) ไดศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐานที่สามารถสงเสริมแบบจําลองทางความคิดเรื่องโครงสรางอะตอมและ
ความเขาใจธรรมชาติของแบบจําลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 26 คน ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดกลางแหงหน่ึงทางภาคใต ดําเนินการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2556 ผลจากการศึกษาพบวา นักเรียนสวนใหญมีแบบจําลองทางความคิดที่ถูกตองและสอดคลอง
กับแบบจําลองทางวิทยายาศาสตรและมีความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของแบบจําลอง โดยลักษณะ
การจัดกิจกรรมมีการสรางสถานการณ ที่นาสนใจเพื่อกระตุนใหนักเรียนสรางแบบจําลองทางความคิด 
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รวมกับการใชคําถามเพื่อตรวจสอบความรูเดิม รวมไปถึงมีการใชสื่อการเรียนรูที่เนนใหนักเรียน
เชื่อมโยงเนื้อหาเคมีทั้ง 3 ระดับ (ระดับมหภาค จุลภาค และสัญลักษณ) สําหรับในแนวคิด ที่เปน
นามธรรมมีการใชกิจกรรมอุปมาในการจัดการเรียนรูและมีการสอดแทรกกิจกรรมที่สะทอนธรรมชาติ
ของแบบจําลองรวมกับการอภิปรายจุดเดนและขอจํากัดของแบบจําลองเพื่อใหนักเรียนเขาใจธรรมชาติ
ของแบบจําลองและนําไปสูความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
        ละมัย โชคชัย (2557: 86-88) ไดศึกษาการพัฒนาแนวคิด เร่ืองเซลล ของนักเรียน                    
ชั้นมัธยมศึกษาป ที่ 1 ดวยกิจกรรมการ เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน และศึกษาแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานที่สามารถพัฒนาแนวคิดเรื่องเซลลของนักเรียน                    
กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 25 คน เครื่องมือ
ที่ใช ในการวิจัยมี 3 ชนิด คือ 1) บันทึกหลังสอนของครู 2) บันทึกการเรียนรูของนักเรียน และ 
3) แบบวัดแนวคิด เรื่อง เซลล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งเปนแบบวัดแนวคิดแบบเลือกตอบ 
พรอมแสดงเหตุผลประกอบ ผลการศึกษาพบวาหลังจากการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐานนักเรียนสวนใหญ มีแนวคิด วิทยาศาสตร (Scientific Understanding) 
รอยละ 62 รองลงมามีแนวคิดทางวิทยาศาสตรแบบไมสมบูรณ (Partial Understanding) รอยละ 20 
มีแนวคิดทางวิทยาศาสตรคลาดเคลื่อน (Misunderstanding) รอยละ 11 มีแนวคิดวิทยาศาสตร
บางสวนและแนวคิดคลาดเคลื่อน (Partial Understanding with Misunderstanding) รอยละ7 และ
ไมมีนักเรียน คนใดที่ไมมีแนวคิด โดยเนื้อหาที่นักเรียนมีแนวคิดทางวิทยาศาสตรถูกตองมากที่สุด คือ 
หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต เน้ือหาที่นักเรียนมีความคลาดเคลื่อนมากที่สุด คือ เซลลพืชและเซลลสัตว              
 4.2 งานวิจยัทีÉเกีÉยวข้องในต่างประเทศ      
  บัคเลย (Buckley. 2000: 930) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชมัลติมีเดียรวมกับ
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรายวิชา ชีววิทยา โดยศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแนวคิด                     
ในวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือชีวิต เร่ือง ระบบไหลเวียนโลหิตในรางกาย โดยใช กระบวนการจัดการเรียนรูที่
เนนการสรางแบบจําลองและนําเสนอขอมูล ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับ
องคความรูไดถูกตอง มีทักษะการคิด และทักษะการสรางแบบจําลอง สนับสนุนแนวทางในการใช
แบบจําลองเปนฐานในการจัดการเรียนรู      
  ซวารซ และไวท (Schwarz; & White. 2005: 201) ไดศึกษาความเขาใจในธรรมชาติ
และกระบวนการสรางแบบจําลอง ทักษะการสืบสอบ มโนทัศนทางฟสิกส และความสัมพันธระหวาง
ความรูเกี่ยวกับการสรางแบบจําลองกับการพัฒนาความรูทางวิทยาศาสตรและทักษะการสืบสอบ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบที่มีแบบจําลองเปนฐาน
(Model-based inquiry) รวมกับการเรียนการสอนโดยใชความรูในการสรางแบบจําลอง (Metamodeling 
knowledge) โดยใชแบบวัดความเขาใจแบบจําลอง (Modeling test) วัดกอนและหลังเรียน และทํา
การสัมภาษณเพ่ือประเมินความรูเกี่ยวกับแบบจําลองหลังเรียน ทดลองกับนักเรียนจํานวน 12 คน 
ผลปรากฏวาความรูที่ใชสรางแบบจําลองกับทักษะการสืบสอบหลังเรียนมีความสัมพันธกันที่ระดับ .05 
และทักษะการสืบสอบและความรูที่ใชสรางแบบจําลองมีความสัมพันธกับคะแนนหลังเรียน 



37 

       พอลลีน เดียรดและเรยมอนด (Pauline; Deidre; & Raymond. 2005: 84) ไดศึกษา
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนสรางแบบจําลองชีววิทยา ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 
สาขาชีววิทยา เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจในเรื่องกระบวนการสังเคราะหดวยแสง โดยให
นักเรียนสรางแบบจําลองคลอโรพลาสต ผลการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให
นักเรียนสรางแบบจําลองสงเสริมใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในมโนทัศน เร่ือง กระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงเพิ่มขึ้น 
        โอรเน็ค (Ornek. 2008:44) ไดศึกษาการประยุกตใชแบบจําลองในการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โดยมีการวิเคราะหประเภทของแบบจําลอง ออกเปน 5 ประเภท ไดแก แบบจําลองทางความคิด 
แบบจําลองมโนทัศน แบบจําลองคณิตศาสตร แบบจําลองทางกายภาพ และ แบบจําลองทางฟสิกส 
และทดลองใชแบบจําลองในการสอนรายวิชาฟสิกส ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูในการประยุกตใชแบบจําลองมีความเขาใจในการแกสมการไดดี หลังมีการใชแบบจําลองทาง
ฟสิกสในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
        โลคาและซาคาเรีย (Louca; & Zacharia. 2011: 487) ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐาน โดยการ วิเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน ซึ่งในหลายปที่ผานมามีนักวิจัยในหลายประเทศไดศึกษาและพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับการใช
แบบจําลองในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร อยางมากมาย ผลการศึกษาพบวา การจัดการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐานสงเสริมใหผูเรียน เกิดความรู การสรางองคความรูดวยตนเอง ทักษะการ
สื่อสาร ความรูในรูปธรรมและสงเสริมทฤษฎีความรู ไดเปนอยางดี  
       บารัคและฮัสเซียน-ฟารัจ (Barak; & Hussien-Farraj. 2012: 619) ไดศึกษาการ    
บูรณาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานกับสื่อแอนิเมชันเพื่อพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับ
โครงสรางของโปรตีน ในรายวิชาเคมีของนักเรียนในโรงเรียนแหงหน่ึง ประเทศอิสราเอล ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 175 คน โดยใชขอสอบกอนเรียนและหลังเรียน ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่รับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการโดยใชแบบจําลองเปนฐานกับสื่อแอนิเมชัน มีแนวคิด
เกี่ยวกับโครงสรางโปรตีนไดถูกตอง สวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีการสาธิตโดยครูผูสอน
นักเรียนมีการพัฒนาแนวคิดไดนอยที่สุด 
              จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ พบวา การจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานสามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรูในสาขาวิชาทางวิทยาศาสตร 
สามารถสงเสริมใหผูเรียน เกิดการพัฒนาแนวคิดที่ถูกตองเกี่ยวกับปรากฏการณที่ศึกษา มีการเรียนรู
ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทักษะการคิด มีทักษะในการทํางานกลุม สรางองคความรูได
ดวยตนเองสามารถเขาใจเนื้อหาไดดีและสงเสริมใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียน  

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากร  
                          ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร – คณิตศาสตร โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 
จํานวน 3 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 106 คน   
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง  
                กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน                    
วิทยาศาสตร- คณิตศาสตร โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 
โดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยการสุมกลุมตัวอยางมา 2 กลุม หลังจากนั้น
สุมกลุมตัวอยาง ออกเปนกลุมทดลอง 1 หองและกลุมควบคุม 1 หอง จํานวนหองละ 35 คน รวม
จํานวนทั้งสิ้น 70 คน  
 

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 โดยใชเวลา
ในการทดลอง รวม 15 คาบ โดยทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) จํานวน1 คาบ ดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู จํานวน 13 คาบ และทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) จํานวน 1 คาบ ผูวิจัย
เปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูทั้งสองกลุม   
 

 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
        เน้ือหาที่ใชในการวิจัย เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา  
เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต สามารถแบงเน้ือหาในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 13 คาบ 
ไดดังน้ี  



   39 

  1. เซลลและทฤษฎีของเซลล 
1) เซลลและทฤษฎีของเซลล     จํานวน 2 คาบ  
2) เซลลพืชและเซลลสัตว     จํานวน 2 คาบ 

 2. โครงสรางของเซลล 
1)  โครงสรางสวนหอหุมเซลล      จํานวน 2 คาบ  
2) โครงสรางนิวเคลียส      จํานวน 1 คาบ 
3)  โครงสรางไซโทพลาสซึมและอวัยวะของเซลล   จํานวน 3 คาบ 

 3. การลําเลียงสารผานเซลล      จํานวน 3 คาบ 
 
 แบบแผนการทดลอง 
          การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ 
Randomized Control Group Pretest – Posttest Design (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543: 67) มีลักษณะ
ของแบบแผนการวิจัย ดังตาราง 2 

 
ตาราง 3  แบบแผนการวิจัยกึ่งเชิงทดลอง 
 

กลุม สอบกอนเรียน การทดลอง สอบหลังเรียน

RE T1   X T2 
RC T1 ~X T2 

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจัย 

RE  แทน  กลุมทดลอง 
RC  แทน  กลุมควบคุม 
T1  แทน   การทดสอบกอนเรียน 
T2  แทน  การสอบหลังเรียน 
X  แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

               ~X แทน  การจัดการการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร 5E 
 

2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
     การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังน้ี 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร 5E เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
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 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
 4. แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 สําหรับเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใชในการวิจัยครั้งน้ี มีรายละเอียดในการสรางและ
พัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังตอไปน้ี 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เร่ือง เซลลของส่ิงมีชีวิต 
       การสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ศึกษาโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ศึกษาสาระและมาตรฐาน
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 วิเคราะหสาระการเรียนรูที่ 2 : ชีวิต  
กับสิ่งแวดลอม ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา ชีววิทยา เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
  2) ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยใช
แบบจําลองเปนฐานเปนฐาน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
  3) จัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเปนฐาน เร่ือง เซลลของ
สิ่งมีชีวิตใหมีความสอดคลองกับผลการเรียนรูและสาระการเรียนรูที่กําหนดไว แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ประกอบดวย 
   1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู  
   2.   สาระสําคัญ 
   3.   ผลการเรียนรู 
   4.   จุดประสงคการเรียนรู  
   5.   คุณลักษณะอันพึงประสงค  
   6.   สาระการเรียนรู 
   7.   สื่อการเรียนการสอน 
   8.   การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
    1) ขั้นกระตุนความสนใจ (Engage)  

    2) ขั้นสรางแบบจําลองเบื้องตน (Produce Mental Model)   

    3) ขั้นรวบรวมขอมูล (Collect Data) 

    4) ขั้นทดสอบ ประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง (Test, Evaluate andRevise  

Model)   

    5) ขั้นนําเสนอและลงขอสรุป (Present and Conclude) 
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     9.  การวัดและประเมินผล 
    1) นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เร่ือง เซลลขอสิ่งมีชีวิต 
ที่สรางเสร็จแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกตอง
ของจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู แหลงการเรียนรู และ
ระยะเวลาที่ใช ตลอดจนภาษาที่ถูกตอง เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 
    2) นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต                   
และเอกสารประกอบการเรียนไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาชีววิทยา ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน
วิทยาศาสตรและดานวัดและประเมินผล จํานวน 5 ทาน พิจารณาคาดัชนีความสอดคลองของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูกับความเหมาะสมในดานตางๆ (IC) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543: 117) ดังนี้ 
    +1 หมายถึง  รายการนั้นเหมาะสมกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
      0  หมายถึง  ไมแนใจวารายการนั้นเหมาะสมกับแผนการจัดการเรียนรู 
    -1 หมายถึง  รายการนั้นไมเหมาะสมกับแผนการจัดการเรียนรู 
          โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองที่มีคาดัชนีตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไว ตลอดจนแกไข             
ตามคําแนะนําตางๆ ของผูเชี่ยวชาญ  
    3) นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 40 คน เพ่ือตรวจสอบ 
ความถูกตองของภาษาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูกับเวลาที่ใชของกิจกรรมปญหา
ขอบกพรองตางๆ 
   2.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยใช้วฎัจกัร 5E เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ผูวิจัย
ไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ศึกษาโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ศึกษาสาระและมาตรฐาน
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 วิเคราะหสาระการเรียนรูที่ 2 : ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา ชีววิทยา เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
  2) ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติโดยใชวัฎจักร 5E เปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
  3) จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร5E เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต  
ใหมีความสอดคลองกับผลการเรียนรูและสาระการเรียนรูที่กําหนดไว แผนการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติโดยใชวัฎจักร 5E ประกอบดวย 
   1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู  
   2.  สาระสําคัญ 
   3.  ผลการเรียนรู 
   4.  จุดประสงคการเรียนรู  
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   5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค  
   6.  สาระการเรียนรู 
   7.  สื่อการเรียนการสอน 
   8.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
    1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement)  
    2) ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration)  
    3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  
    4) ขั้นขยายความรู (Elaboration)  
    5) ขั้นประเมิน (Evaluation)  
   9.  การวัดและประเมินผล 
    1) นําแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร 5E เร่ือง เซลลของ
สิ่งมีชีวิตที่สรางเสร็จแลวเสนอตออาจารย ที่ปรึกษาปริญญานิพนธเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความถูกตองของจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู แหลงการ
เรียนรู และระยะเวลาที่ใช ตลอดจนภาษาที่ถูกตอง เพ่ือนามาปรับปรุงแกไข 
    2) นําแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร 5E เรื่อง เซลลของ
สิ่งมีชีวิต และเอกสารประกอบการเรียนไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาชีววิทยา ไปใหผูเชี่ยวชาญ
ดานการสอนวิทยาศาสตรและดานวัดและประเมินผล จํานวน 5 ทาน พิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับความเหมาะสมในดานตางๆ (IC) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543: 
117) ดังน้ี 
    +1 หมายถึง รายการนั้นเหมาะสมกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
      0  หมายถึง ไมแนใจวารายการนั้นเหมาะสมกับแผนการจัดการเรียนรู 
    -1  หมายถึง รายการนั้นไมเหมาะสมกับแผนการจัดการเรียนรู 
    โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองที่มีคาดัชนีตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไว ตลอดจน
แกไขตามคําแนะนําตางๆ ของผูเชี่ยวชาญ  
    3) นําแผนการสอนแบบปกติ เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต ที่แกไขแลวไปทดลอง
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง
จํานวน40คน เพ่ือตรวจสอบ ความถูกตองของภาษาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูกับเวลา
ที่ใชของกิจกรรม ปญหาขอบกพรองตางๆ 
 3.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาเรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต  
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบและการเขียน
ขอสอบวิชาชีววิทยา 
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  2) ศึกษาจุดประสงคและสาระวิชาชีววิทยา จากคูมือวิชาชีววิทยาและหนังสือเรียน      
หรือเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู 
  3) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยมีการวิเคราะหการออกแบบการสรางแบบทดสอบ   
ดังตาราง 3 
 
ตาราง 4 วิเคราะหการออกแบบการสรางแบบทดสอบรายวิชาชีววิทยา เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
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1. เซลลและทฤษฎีของเซลล 1 1 1 3 1 1 10
2. โครงสรางของเซลล  1 4 3 4 2 1 16
3. การลําเลียงสารผานเซลล 1 1 1 1 1 1 6

รวม 3 6 5 8 4 3 30
 
 

 4) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สรางขึ้นไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกตอง เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข 
 5) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาไปใหผูเชี่ยวชาญทาง                     
การสอนวิทยาศาสตร จํานวน 5 ทาน พิจารณาคาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับพฤติกรรมการ
วัดความเที่ยงตรงของเน้ือหาโดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม 
(IC) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543: 117) ดังน้ี 
  +1  หมายถึง  แนใจวาขอสอบนั้นมีความสอดคลอง 
     0   หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบนั้นมีความสอดคลอง 
  - 1  หมายถึง  แนใจวาขอขอสอบนั้นไมสอดคลอง 
 แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไว  
 6) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดปรับปรุงมาแลวเสนอตออาจารยที่
ปรึกษาปริญญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
 7) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปทดสอบกับ
นักเรียนที่เรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต มาแลว จํานวน 40 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบ 
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 8) นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน แลววิเคราะหหาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนก โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใชเทคนิค 27% ของจุง เตห ฟาน 
โดยพิจารณาความยากงาย (p) ที่มีคาระหวาง 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r)ที่มีคา 0.20 ขึ้น
ไป ไวจํานวน 30 ขอ พบวา คาความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.32 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) 
มีคา 0.27- 0.80 
 9) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ที่คัดเลือกไวไปทดสอบ
กับนักเรียน จํานวน 40 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับโดย
คํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.82  
 4.  แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิรท
และการวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
  2) ศึกษาและวิเคราะหพฤติกรรมที่แสดงออกถึงเจตคติตอวิทยาศาสตรเพ่ือใชในการ
กําหนดแนวทางในการสรางแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
  3) สรางแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ 
5, 4, 3, 2, และ 1 ซึ่งหมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย อยางยิ่ง 
ตามลําดับ จํานวน 70 ขอ  
  4) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษา      
ปริญญานิพนธตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกตอง เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข 
  5) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรง 
ของเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม (IC) ที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.50 ขึ้นไป (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543: 117)  
  6) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ ไดปรับปรุงมาแลวเสนอตออาจารย                     
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
  7) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับนักเรียน จํานวน 40 คน 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑโดยกําหนดน้ําหนักของ
ตัวเลือกในชองตาง ๆ เปน 5,4,3,2 และ 1 ดังน้ี 
   ขอความเชิงนิมาน (ทางบวก) ใหระดับคะแนนดังน้ี 
    เห็นดวยอยางยิ่ง  ระดับคะแนน  5 
    เห็นดวย   ระดับคะแนน  4 
    ไมแนใจ   ระดับคะแนน  3 
    ไมเห็นดวย  ระดับคะแนน  2 
    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ระดับคะแนน  1 
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   ขอความเชิงนิเสธ (ทางลบ) ใหระดับคะแนนดังน้ี 
    เห็นดวยอยางยิ่ง  ระดับคะแนน  1 
    เห็นดวย   ระดับคะแนน  2 
    ไมแนใจ   ระดับคะแนน  3 
    ไมเห็นดวย   ระดับคะแนน  4 
    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ระดับคะแนน  5 
  5) นําผลการตอบคําถามมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ โดยใชวิธีการ
ของการแจกแจงที (t-distribution) ที่มีคามากกวา 1.75 ขึ้นไป และมีคานัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ 
ต่ํากวา 0.05 แลวคัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ  
  6) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ไดไปทดสอบกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 40 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน โดยวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach) 
(พวงรัตน ทวีรัตน. 2543: 125) ไดความเชื่อม่ันเทากับ 0.90  
 
3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน วิทยาศาสตร-คณิตศาสตรมาจํานวน              
2 หองเรียน จากหองเรียน 3 หองเรียน และจับฉลากเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
 2. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาและแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
 3. ดําเนินการสอน โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้งสองกลุมในเนื้อหาเดียวกันใชเวลาสอนเทากัน
กลุมละ 15 คาบๆ ละ 50 นาที ดังน้ี 
  3.1  กลุมทดลอง   ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  
  3.2  กลุมควบคุม  ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร 5E 
 4.  เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียน
ทั้งสองกลุมโดยใชแบบทสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา พรอมทั้งทําแบบวัดเจตติ        
ตอวิทยาศาสตร  
 5.  นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา                     
และแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรไดมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน
ตอไป 
 
4.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา                    
และแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร ซึ่งสถิติที่ใชในการวิเคราะหของผูวิจัยมีดังน้ี 
 



   46 

 1.  สถิติพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
           สําหรับการแปลความหมายของเจตคติตอวิทยาศาสตร ผูวิจัยแปลความหมายโดยใช
เกณฑของ บุญชม ศรีสะอาด (2554: 209) ดังน้ี  
  คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ระดับนอยมาก  
  คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง ระดับนอย  
  คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง  
  คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง ระดับดี  
  คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง ระดับดีมาก  
 2.  สถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน ไดแก  
  2.1 ใช t-test for Dependent เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่1 ที่วา “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 4  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน” 
   2.2 ใช  t-test for Independent ถาคะแนนทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมไมแตกตางกัน แตถาคะแนนทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน 
ใช ANCOVA (Analysis of Covariance) โดยใชคะแนนทดสอบกอนเรียนเปนตัวแปรรวม(Covariate) 
เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 ที่วา “ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร 5E ” 
  

  



  

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครั้งน้ีเพ่ือใหเกิดความเขาใจในการนําเสนอและแปลความหมายของผลการ
วิเคราะหขอมูล จึงกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

n แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  X  แทน  คะแนนเฉลี่ย  

S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
k แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
t แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t- distribution 
 *  แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในบทนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับดังนี้ 
 1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  1.1  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
  1.2  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ
หลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (กลุมทดลอง) และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดย
ใชวัฎจักร5E (กลุมควบคุม)  
 2.  ดานเจตคติตอวิทยาศาสตร  
  2.1  ผลการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
  2.2 ผลการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่4ที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (กลุมทดลอง) กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร5E (กลุมควบคุม) 
 
1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 1.1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
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ตาราง 5 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังการ 
 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (n=35) 
 
การทดสอบ k กอนเรียน หลังเรียน t

X S. D. X S.D. 
ผลสั มฤทธิ์ ท า งก า ร
เรียน 

30 14.46 3.09 21.17 2.81 10.19*

     
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 

 
 จากตาราง 5 แสดงวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
กลาวคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 
 1.2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลัง
การไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (กลุมทดลอง) และผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใช         
วัฎจักร 5E (กลุมควบคุม)  

 
ตาราง 6 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนการไดรับการ 
 จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (กลุมทดลอง) กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4กอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร 5E 
 (กลุมควบคุม) 
 
การทดสอบ k ทดลอง ควบคุม t 

X  S.D. X S.D. 
กอนเรียน 30 14.46 3.09 14.17 2.93 0.40

 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
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 จากตาราง 6 แสดงวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
โดยใชแบบจําลองเปนฐานกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ
โดยวัฏจักร 5E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ กลาวคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน      
ไมแตกตางกัน ดังนั้น การตรวจสอบสมติฐานขอที่ 2 ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใช t-test 
forIndependent 
 
ตาราง 7 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4หลังการไดรับการ 
 จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (กลุมทดลอง) กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฎจักร5E 
 (กลุมควบคุม) 
 
การทดสอบ k ทดลอง ควบคุม t 

X  S.D. X S.D. 
หลังเรียน 30 21.17 2.81 14.63 3.76 8.25*

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ .05 

 
 จากตาราง 7 แสดงวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐานกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใช 
วัฏจักร 5E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 กลาวคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดย
ใชวัฏจักร 5E ซึ่งสอดคลองกับสมติฐานขอที่ 2 
 
2.  ดานเจตคติตอวิทยาศาสตร  
 2.1 ผลการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
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ตาราง 8 เปรียบเทียบเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังการจัด 
 กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน   
 
เจตคติทางวิทยาศาสตรตอ
วิทยาศาสตร 

กอนเรียน หลังเรียน 
 
t 

X  S. D. การแปล
ความหมาย 

X  S.D. การแปล
ความหมาย 

ดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร 3.22 0.44 ปานกลาง 4.31 0.24 ดี 12.33*
ด านกิ จกรรมการ เ รี ยนรู
วิทยาศาสตร 

3.41 0.74 ปานกลาง 4.23 0.32 ดี 6.93*

ดานคุณประโยชนของวิชา
วิทยาศาสตร 

3.28 0.80 ปานกลาง 4.11 0.54 ดี 6.21*

ภาพรวม 3.32 0.56 ปานกลาง 4.23 0.26 ดี 12.67*
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 8 แสดงวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐาน มีเจตคติตอวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
กลาวคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
มีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 เม่ือพิจารณาเจตคติตอวิทยาศาสตรในแตละดาน พบวา ดานเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตรดาน
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดานคุณประโยชนของวิชาวิทยาศาสตร มีคาเฉลี่ย เทากับ 3.223.41 
และ 3.28 ตามลําดับ ซึ่งอยูในระดับปานกลาง สวนเจตคติหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน ดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรดานกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร และดานคุณประโยชน
ของวิชาวิทยาศาสตร มีคาเฉลี่ย เทากับ 4.314.23และ 4.11 ซึ่งอยูในระดับดี ทั้งสามดานแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.2 ผลการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่4ที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (กลุมทดลอง) กับเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนแบบปกติ (กลุมควบคุม) 
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ตาราง 9 เปรียบเทียบเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทีไ่ดรับการจัด 
 กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน (กลุมทดลอง) กับเจตคตติอวทิยาศาสตรของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่ไดรับการสอนแบบปกติ (กลุมควบคมุ) 
 

เจตคตติอวทิยาศาสตร กลุม
ตัวอยาง 

n X  S.D. การแปล
ความหมาย 

t

ดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ทดลอง 35 4.31 0.24 ดี 8.42*
ควบคุม 35 3.61 0.43 ดี 

ดานกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ทดลอง 35 4.23 0.32 ดี 2.64*
ควบคุม 35 4.03 0.48 ดี 

ดานคุณประโยชนของวิชาวิทยาศาสตร ทดลอง 35 4.11 0.54 ดี 2.94*
ควบคุม 35 3.76 0.48 ดี 

ภาพรวม ทดลอง 35 4.23 0.24 ดี 5.63*
ควบคุม 35 3.80 0.39 ดี 

 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
 

จากตาราง 9 แสดงวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแบบจําลองเปนฐานกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ5E มี
เจตคติตอวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 กลาวคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีเจตคติตอวิทยาศาสตร สูงกวา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานขอที่ 2 

เม่ือพิจารณาเจตคติตอวิทยาศาสตรในแตละดานของกลุมทดลอง พบวา ดานเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตรดานกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดานคุณประโยชนของวิชาวิทยาศาสตร มีคาเฉลี่ย 
เทากับ 4.314.23 และ 4.11 ตามลําดับ ซึ่งอยูในระดับดี สวนเจตคติตอวิทยาศาสตรของกลุมควบคุม
ดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรดานกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรและดานคุณประโยชนของวิชา
วิทยาศาสตร มีคาเฉลี่ย เทากับ 3.614.03 และ 3.76 ซึ่งอยูในระดับดี เจตคติทั้ง 3 ดานแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



  

บทที่ 5 

สรุปและอภิปราย 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน สรุปสาระสําคัญ
และผลการศึกษาไดดังน้ี  
 

สังเขปความมุงหมาย สมมุติฐานและวิธีการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ
วิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานและศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ตอวิทยาศาสตร เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E 
 สมมติฐานของการการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E 
 ขอบเขตของการวิจัยประกอบดวย ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2559 จํานวน 3 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 106 คน กลุมตัวอยาง ไดแก 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร- คณิตศาสตร  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
พัฒนาการ รัชดา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 โดยแบงเปน กลุมทดลอง 1 หอง จํานวน 35 คน 
และกลุมควบคุม 1 หอง จํานวน 35 คน รวมจํานวนทั้งสิ้น 70 คน โดยการสุมแบบแบงกลุม(Cluster 
Random Sampling) ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา2559 โดยใชเวลาในการทดลอง 
รวม 15 คาบ โดยทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) จํานวน 1 คาบ ดําเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู จํานวน 13 คาบ และทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) จํานวน1 คาบ ผูวิจัยเปน
ผูดําเนินการจัดการเรียนรูทั้งสองกลุม   
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา เร่ือง 
เซลลของสิ่งมีชีวิต เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง
เปนฐาน เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E เร่ือง เซลลของ
สิ่งมีชีวิต แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
0.82 และแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.90 
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 ผูวิจัยนําผลคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและแบบวัด
เจตคติตอวิทยาศาสตร มาวิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows ซึ่ง
สถิติที่ใชในการวิเคราะห ประกอบดวย สถิติพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน ไดแก  t-test for Dependent เพ่ือทดสอบ
สมมติฐานขอที่1ที่วา “ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
” และ ใช  t-test for Independent เม่ือคะแนนทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไม
แตกตางกันแตถาคะแนนทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน ใช 
ANCOVA (Analysis of Covariance) โดยใชคะแนนทดสอบกอนเรียนเปนตัวแปรรวม (Covariate)  
เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 ที่วา “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชแบบจําลองเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียน สูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E” 
 

สรปุผลการวิจยั 

 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน
ฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจยั 

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน สามารถอภิปรายไดดังน้ี  
 1. ผลสมัฤทธิÍทางการเรียน  
           นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง 
เปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมติฐานขอที่ 1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนสูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2 สามารถอภิปรายไดวา              
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  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูใน
ชั้นเรียนที่เนนกระบวนการสรางแบบจําลองและปรับปรุงแบบจําลองใหสอดคลองกับประเด็นที่จะ
ศึกษา โดยแบบจําลองที่สรางขึ้นแสดงออกในรูปแบบตางๆ ซึ่งเนนกระบวนการเรียนรูตามแนวทาง
วิทยาศาสตร สงเสริมใหผูเรียนมีแนวคิดที่ถูกตอง ฝกทักษะการทํางานกลุม การวิเคราะห สังเคราะห 
และสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง สามารถนําเสนอความคิด ทดสอบความคิด ประเมิน
ความคิด ปรับปรุงแกไขและขยายความคิดได โดยผานการสรางและปรับปรุงแบบจําลอง การจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เปนวิธีการหนึ่งซึ่งเปนการนําแบบจําลองเขาสูการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร นําความรูเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรไปสรางแบบจําลองทาง
ความคิดในรูปแบบที่หลากหลายเพื่อนําเสนอแนวคิด รวมกับการมีโอกาสไดเรียนรูรวมกัน การ
อภิปรายรวมกัน มีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนเพ่ือใหไดรับความรูจากการเขาใจสิ่งใหมๆ แนวทางการนํา
แบบจําลองมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน สอดคลองกับการศึกษาของแฮริสัน
และทรีกัส (Harrison; & Treagust. 2000: 1010-1012) ที่นําแบบจําลองมาชวยสงเสริมการสํารวจ
ตรวจสอบและพบวาแบบจําลองสามารถชวยสรางความเขาใจและถายทอดความรู  
  แบบจําลองมีความสําคัญในงานวิจัยทางวิทยาศาสตรทั้งในดานการตั้งสมมติฐานและ 
การบรรยายปรากฏการณทางวิทยาศาสตร ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของโกเบิรตและบัคเลย  
(Gobert; & Buckley. 2000: 891) ที่กลาววา แบบจําลองเปนเครื่องมือสําคัญในดานการคิดและ 
การปฏิบัติทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือที่ชวยใหเกิดการสํารวจคนหา สรางความเขาใจและอธิบาย
ความรู ในปรากฏการณที่ซับซอนใหเขาใจไดงายขึ้นและการสรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตรมีสวน
สําคัญในการชวยใหนักเรียนปฏิบัติอยางนักวิทยาศาสตร ฝกกระบวนการทางความคิดตามแนว
วิทยาศาสตรและเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร  ดังน้ันการนําแบบจําลองมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู สามารถพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตรใหถูกตองไมคลาดเคลื่อน ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของบัคเลย (Buckley. 2000: 930) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชมัลติมีเดียรวมกับ
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรายวิชาชีววิทยาเพื่อพัฒนาแนวคิด ในวิชาวิทยาศาสตร
เพ่ือชีวิต เร่ือง ระบบไหลเวียนโลหิตในรางกาย โดยเนนการสรางแบบจําลองและนําเสนอขอมูล 
พบวา นักเรียนมีการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับองคความรูไดถูกตอง มีทักษะการคิดและทักษะการสราง
แบบจําลอง สนับสนุนแนวทางในการใชแบบจําลองเปนฐานในการจัดการเรียนรู  
  แบบจําลองสามารถพัฒนาแนวคิดที่ถูกตองทางวิทยาศาสตรไดซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของละมัย โชคชัย (2557: 86-88) ที่ศึกษาการพัฒนาแนวคิด เร่ืองเซลล ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานและศึกษาแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานที่สามารถพัฒนาแนวคิดเรื่องเซลลของนักเรียนได ผล
การศึกษา พบวา หลังจากการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
นักเรียนสวนใหญมีแนวคิดวิทยาศาสตร และไมมีนักเรียนคนใดที่ไมมีแนวคิด    
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  การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดองคความรู

ดวยตนเอง มีแนวคิดที่ถูกตอง สงเสริมความคิดวิเคราะห สังเคราะห ทําใหพัฒนาตนเองไดอยางมี

ประสิทธิภาพ สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน การจัดการเรียนรู       

โดยใชแบบจําลองเปนฐานเนนการเรียนรูโดยผูเรียนเปนสําคัญ มีขั้นที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความรู

จากการลงมือทํา เชน ขั้นสรางแบบจําลองเบื้องตน (Produce Mental  Model) นักเรียนมีการนํา

สมมติฐานที่คิดจากประเด็นคําถามของตน มาสรางเปนแบบจําลองโดยสอดคลองกับประเด็นที่จะ

ศึกษาและกําหนดแนวทางในการรวบรวบขอมูล ขั้นรวบรวมขอมูล (Collect Data) นักเรียนมีการ

รวบรวมขอมูลโดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีการสังเกต สํารวจ สืบคนขอมูล ทดลองเพื่อเปน

ขอมูลที่ใชอธิบายแบบจําลองความคิดที่นักเรียนสรางขึ้น มีขั้นทดสอบ ประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง 

(Test, Evaluate and Revise Model) เพื่อใหนักเรียนไดประเมินแบบจําลองที่ตนสรางซึ้งเนน

กระบวนการการคิดละลงมือทํา จึงสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกติ 

สอดคลองกับงานวิจัยของโกเมศ นาแจง (2554: 136) ที่ไดศึกษา ผลของการจัดการเรียนการสอน

โดยใช Model-Centered Instruction Sequence ที่มีตอความสามารถในการสรางแบบจําลองทาง

วิทยาศาสตร และมโนทัศนเร่ือง กฎการเคลื่อนที่และแบบของการเคลื่อนที่ของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน เรื่อง กฎการเคลื่อนที่และแบบของการ

เคลื่อนที่หลังเรียนเฉลี่ยรอยละ 70.45 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ70 นักเรียนกลุมทดลอง

มีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนเร่ือง กฎการเคลื่อนที่และแบบของการเคลื่อนที่ สูงกวานักเรียนกลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  ดวยเหตุดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

แบบจําลองเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงกวาการสอนแบบปกติ 
 

 2. เจตคติต่อวิทยาศาสตร ์ 
             ผลการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน พบวา เจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียน

สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ได รับการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2 
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    เจตคติตอวิทยาศาสตร คือ ความรูสึก หรือความคิดเห็น ความเชื่อถือของนักเรียน อาจ
เปนทางบวกหรือทางลบ อันเปนผลมาจากการเรียนรูและประสบการณหลังจากไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ซึ่งการจัดกิจกรรมโดยการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เนนการเรียนรูดวยตนเอง  
การเรียนรูจาการลงมือทําเพื่อสงเสริมเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ 
พอลลีน เดียรดและเรยมอนด (Pauline; Deidre; & Raymond. 2005: 84) ที่จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใหผูเรียนสรางแบบจําลองชีววิทยา พบวา สามารถสงเสริมใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจในมโนทัศนไดและสงเสริมใหเกิดเจตคติตอวิชาเรียน 
  การจัดการเรียนรูโยใชแบบจําลองเปนฐานสามารถเปนแนวทางในการพัฒนาเจตคติได                    
โดยครูผูสอนไดจัดประสบการณที่ถูกตองแกผูเรียน มีการสรางแรงจูงใจ ใหความรูเพ่ิมเติมในการ 
จัดกิจกรรมใหเกิดการยอมรับ ปลูกฝงการอานใหผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูไดอยางเต็มที่ 
ปลูกฝงความรับผิดชอบ มีการใชคําถามที่ใหเกิดเจตคติที่ดี มีการนําหลักจิตวิทยามาใชในการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู สงเสริมใหเกิดเจตคติที่ ดีตอวิทยาศาสตร สอดคลองกับงานวิจัยของ 
ชัยยนต ศรีเชียงหา (2554: 133-140) ที่ไดศึกษาแนวคิดเรื่องสมดุลเคมีและเจตคติตอวิชาเคมีของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานและแนวทาง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองสมดุลเคมีโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ผลการศึกษาพบวา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีปฏิสัมพันธ
กันกับเพ่ือนในชั้นเรียนใชกระบวนการสรางแสดงออก ทดสอบและประเมินแบบจําลองที่สรางขึ้น 
ชวยใหนักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณตาง ๆ ในทั้งระดับมหภาคและระดับจุลภาคได ทําให
นักเรียนสามารถพัฒนาแนวคิดเรื่องสมดุลเคมีใหมีแนวคิดวิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้นและยังพบวานักเรียน
สวนใหญมีเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีอยูในระดับปานกลางในทุก ๆ ดาน  
  การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานสามารถสงเสริมเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร
ได ซึ่งอาจเกิดจากในแตละขั้นกิจกรรมการเรียนรูของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
เปนกิจกรรมที่ไมงายหรือยากกินไป ทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรู มีแรงจูงใจ 
ในการเรียนและเรียนรูอยางมีความสุข โดยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเนนการ
สรางแบบจําลองเปนกลุม มีการแลกเปลี่ยนความคิด มีการยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น มีการ
สงเสริมการกลาแสดงออก ลดความเครียดในชั้นเรียน ประกอบกับการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  
มีสื่อประกอบการเรียนเชน ภาพประกอบ วีดีทัศน ตัวอยางจริง อุปกรณจําลอง การปน การวาดภาพ 
ซึ่งเราความสนใจของนักเรียนไดอยางดี ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน การเรียนรูอาจสงผล
ใหผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานมีเจตคติตอวิทยาศาสตรสูงกวาการ
สอนแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานสงเสริมเจตคติตอ
วิทยาศาสตรของผูเรียนใหดีขึ้นได สอดคลองกับงานวิจัยของ ฮามีดะ มูสอ (2555: 151-159) ที่
ศึกษาแบบจําลองทางความคิด เร่ือง กรด-เบสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานและศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องกรด-เบสโดยใช
แบบจําลองเปนฐาน พบวา หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานแลว
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาเคมี   
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  ดวยเหตุดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช
แบบจําลองเปนฐาน มีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และเจตคติตอวิทยาศาสตร
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติโดยใชวัฏจักร 5E 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะทั Éวไป  
  1.1 จากผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน สามารถกระตุนใหนักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตรสูงขึ้นดังน้ันครูผูสอน หรือผูมี
หนาที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา ควรสงเสริมใหนําไปปรับใชในกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เพ่ือที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรใหสูงขึ้น 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เนนการลงมือทําและ
แลกเปลี่ยนความคิด และกระบวนการทํางานเปนกลุม ดังน้ันระยะเวลาของการจัดกิจกรรมควร
ออกแบบใหมีความเหมาะสม ซึ่งครูตองมีการเตรียมความพรอมในบทบาทของตนเอง โดยการศึกษา
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ไดออกแบบไวอยางละเอียด และจัดเตรียมอุปกรณ ใบความรู ใบ
กิจกรรมและแบบทดสอบตางๆ ไวใหพรอม ซึ่งจะทําใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยางราบรื่นและ
รวดเร็ว ทันตามเวลาที่กําหนด 
  1.3 เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ ครูควรแบงกลุมนักเรียนใหมีทั้ง
เกง ปานกลางและออน อยูในกลุมเดียวกัน  
 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจยั  
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน ที่มีตอความสามารถ
ในการคิดระดับตางๆ เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห และความคิดสรางสรรค เปน
ตน ทั่งน้ีอาจมีการศึกษาในปจจัยอ่ืน เชน การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเพื่อ
พัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน
กับเนื้อหาวิทยาศาสตรที่เปนนามธรรม เชน วิชาโลกดาราศาสตร ฟสิกส และเคมี เปนตน 
  2.2 ควรจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานผนวกกับการจัดการเรียนรูวิธีการ
ตางๆ เชน การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ การจัดการเรียนรูตามแนวคิด STEM Education 
เพ่ือใหนักเรียนใชความรูจากหลายศาสตรพัฒนาศักยภาพของนักเรียนไดเต็มที่ 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการสรางเครื่องมือ 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 

อาจารย ดร.แววฤดี  แววทองรักษ อาจารยภาควิชาชีวเคมี 
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

นางสาวปณยา แพรเจริญวัฒนา ครูชํานาญการพิเศษ 
ผูชวยรองผูอํานวยการกลุมบริหารวิชาการ 
หัวหนางานทะเบียนและวัดผล 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 

นางสาวชญานี  วจนะศิริ ครูชํานาญการพิเศษ 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 

นางมาลิน  จันทรแสง ครูชํานาญการพิเศษ
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 

นางสาวกชพร  อารัชกุล ครูชํานาญการ
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิง สิงหเสนีย) 2 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิจัย 

 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
2. ผลการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
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1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวติ 

 
ตาราง 10  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 กอน 
     และหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
 

 
 
 
 
 
 

คนที ่ กอนเรียน
(30 คะแนน) 

หลังเรียน
(30 คะแนน) 

คนที่ กอนเรียน
(30 คะแนน) 

หลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 13 19 19 18 25 
2 17 19 20 13 22 
3 15 19 21 20 17 
4 7 20 22 17 18 
5 13 21 23 19 25 
6 18 23 24 14 24 
7 13 18 25 14 27 
8 15 20 26 10 24 
9 20 22 27 14 22 
10 8 18 28 11 15 
11 15 19 29 12 22 
12 18 22 30 15 23 
13 15 25 31 13 25 
14 16 21 32 17 22 
15 14 23 33 15 20 
16 15 16 34 16 20 
17 9 21 35 14 24 
18 13 20  



   69 

2. ผลการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
 
ตาราง 11 คะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ 
     หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานเรื่อง เซลลของ 
     สิ่งมีชีวิต 

 

 

 

 
คนที ่

X  
คนที ่

X  
กอนเรียน 
(5 คะแนน) 

หลังเรียน
(5 คะแนน) 

กอนเรียน
(5 คะแนน) 

หลังเรียน 
(5 คะแนน) 

1 3.47 4.60 19 3.70 4.47 
2 3.77 4.47 20 3.00 4.40 
3 3.43 4.30 21 3.30 4.30 
4 2.63 3.90 22 3.27 3.87 
5 3.67 4.43 23 2.00 3.70 
6 4.43 4.47 24 2.10 4.03 
7 2.53 4.03 25 3.20 3.93 
8 3.47 3.93 26 3.17 3.70 
9 3.53 4.30 27 4.17 4.47 
10 3.20 4.17 28 3.87 4.23 
11 2.93 4.03 29 3.67 4.13 
12 2.80 4.30 30 3.33 4.20 
13 3.43 4.50 31 3.83 4.53 
14 3.00 4.33 32 3.10 4.20 
15 3.03 4.43 33 3.83 4.20 
16 3.40 4.57 34 3.57 4.20 
17 3.80 4.43 35 3.03 4.23 
18 3.63 4.20  
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางเครือ่งมือวิจัย 

 
การวิจัยในครัง้นี้ผูวิจัยไดมีการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
2. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักร 5E เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
3.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง เซลลของสิ่งมีชีวิต 
4.   แบบประเมินวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

รายวิชาชวีวิทยา 1 รหัสวิชา ว31241      ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
หนวยการเรียนรูที่ 3 เซลลของสิ่งมีชีวิต       เรื่อง โครงสรางสวนหอหุมเซลล 
ผูสอน นางสาวอุบล   บุญช ู       เวลา  2  คาบ 

 
1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู  
สาระที่ 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  
 มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่
ของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกันมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
สาระที่ 8    ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่อยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
2. สาระสําคัญ 
 โครงสรางของเซลลประกอบดวยสวนประกอบของเซลล ( Cellular composition ) 
หลายชนิด  สวนประกอบที่สําคัญ อีก 1 อยางคือ สวนหอหุมเซลล แบงได 2 สวน คือ 
 1.  ผนังเซลล (Cell wall) เปนโครงสรางที่หอหุมเซลล ประกอบดวย สารประกอบ
ประเภทคารโบไฮเดรต มีหนาที่ปองกันเซลลจากอันตรายจากสิ่งแวดลอม ผนังเซลลจะ
พบเฉพาะในเซลลพืชและเซลลแบคทีเรียเทานั้น ไมพบในเซลลสัตว 
 2.  เย่ือเซลล (Cell membrne) เย่ือเซลลเปนสารประกอบจาพวกโปรตีนและ
ไขมันเรียงสลับติดตอกันเแผนมีลักษณะเปนเย่ือบาง ๆ หอหุมทุกสิ่งทุกอยางภายในเซลล 
เย่ือเซลลมีหนาที่นําสารอาหารและสารอื่น ๆ จากภายนอกเขาไปในเซลลตามชองทาง
ผานเล็ก ๆ ที่อยูระหวางโมเลกุลของโปรตีนและไขมันและชวยปองกันไมใหสารตาง ๆ ใน
เซลลรั่วไหลออกนอกเซลล 
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3. ผลการเรียนรู 
 สืบคนขอมูล อภิปรายและอธิบายโครงสรางและหนาที่ของสวนหอหุมเซลล  
4. จุดประสงคการเรียนรู 

           1. อธิบายเกี่ยวกับโครงสรางของสวนหอหุมเซลล และหนาที่ของสวนหอหุมเซลล (K) 
  2. สรางแบบจําลองความคิดรูปภาพโครงสรางสวนหอหุมเซลลได (P) 
  3. กระตือรือรน สนใจ มุงม่ัน มีความรับผิดชอบ และซื่อสัตยในการคนควาหาคาํตอบ (A) 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
1.  ใฝเรียนรู 
2.  มุงม่ันในการทํางาน  

6. สาระการเรียนรู 
 สวนที่หอหุมเซลล คือ สวนที่หอหุมไซโตพลาสซึมของเซลลใหอยูสภาพคงรูปและแสดง
ขอบเขตของเซลล แบงเปนผนังเซลล และ เยื่อหุมเซลล  
 1.  ผนังเซลล (cell wall) เปนชั้นที่อยูนอกสุดของเยื่อหุมเซลลของพืช มีหนาที่ใหความแข็งแรง
เซลลพืชถาพบในพืช เปนสารพวก เซลลูโลส (cellulose) พบในสาหราย เปนสารพวก เพคติน (pectin) 
พบในโพรโทซัวแบคที่เรียเปนสารพวก peptidoglycanและเห็ดรา เปนสารพวก ไคติน (chitin) 
 2. เยื่อหุมเซลล (Cell membrane Or  Plasma membrane) พบในเซลลทุกชนิด ลักษณะ
เปนเยื่อบางๆ หนา 8.5-10 นาโนเมตร กั้นสารภายในและภายนอกเซลล มีคุณสมบัติเปนเยื่อเลือก
ผาน (Semipermeable membrane)  
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันกระตุนความสนใจ (Engage) 
  1.1 ครูใหนักเรียนเลือกหยิบผลไมที่ครูวางไวหนาชั้นเรียนอยางละ 1 ผล โดยเปนผลไม
ที่ปลอกเปลือกงาย เชน กลวย สม นอยหนา ลําไย  ลองกอง  
  1.2 นักเรียนปลอกผลไมที่เลือก จากนั้น ใหนักเรียนสังเกตและอธิบายแตละสวนของ
ผลไม เชน เปลือก เน้ือ เมล็ด วามีลักษณะอยางไร 
  1.3 ครูเชื่อมโยงประเด็นที่จะศึกษา โดยใชคําถาม วา  
   - จากความรูเรื่อง เซลล เปรียบเทียบกับผลไมที่นักเรียนเลือกมาศึกษา สามารถใช
สวนตางๆ จากการสังเกตสามารถเปรียบเทียบดับสวนหอหุมเซลลไดอยางไร  
   - จากนั้นครูใหนักเรียนศึกษาองคประกอบของผลไม และเชื่อมโยงกับโครงสราง
สวนหอหุมเซลล 
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  1.4 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจนเชื่อมโยงไปถึงประเด็นที่จะศึกษา คือ  โครงสราง
ของสวนหอหุมเซลล  
 2. ข้ันสรางแบบจําลองเบื้องตน (Develop Model)  
  2.1 ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3 คน แจกกระดาษใหนักเรียนกลุมละ 1 แผน  
  2.2 นักเรียนสรางแบบจําลองรูปภาพ เกี่ยวกับโครงสรางสวนหอหุมเซลล  
  2.3 ครูกระตุนใหนักเรียนเปรียบเทียบภาพแบบจําลองที่นักเรียนออกแบบกับเปลือก
ผลไมที่นักเรียนเลือก  
  2.4 นักเรียนนําผลงานแบบจําลองรูปภาพที่ออกแบบแสดงนําเสนอผานสื่อออนไลน 
  2.5 จากนั้นครูใหนักเรียนชมผลงานแบบจําลองของแตละกลุม และรวมกันอภิปรายวา
แตละ ชิ้นงานมีความเหมือนและตางกันอยางไร  
  2.6 นักเรียนรวมกันประเมินวาจากการนําเสนอของแตละกลุมสอดคลองกับการเปน
ตัวแทนของสวนหอหุมเซลลหรือไม 
 3. ข้ันรวบรวมขอมูล (Collection of Data) 
  3.1 ครูใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 3  เรื่อง โครงสรางของสวนหอหุมเซลล  
  3.2 ครูกระตุนใหนักเรียนตอบคําถามดังนี้  

• นักเรียนไดรับความรูเกี่ยวกับโครงสรางของเซลลและสวนหอหุมเซลล อยางไร 
• แบบจําลองรูปภาพที่นักเรียนออกแบบมีสวนคลายกับโครงสรางของสวนหอหุม

เซลลที่ศึกษาจากใบความรูอยางไร  
 3.3 นักเรียนสังเกตแบบจําลองที่ออกแบบพรอมทั้งรวบรวมความรูในการสราง
แบบจําลองรูปภาพเพื่ออธิบายโครงสรางของสวนหอหุมเซลล และระบุวาแบบจําลองที่สรางเปน
ตัวแทนของเซลลพืชหรือเซลลสัตว 
 4. ข้ันทดสอบ ประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง (Test , Evaluate  and Revise Model)  
  4.1 นักเรียนนําเสนอแบบจําลองรูปภาพผานสื่อออนไลน (Facebook) ในรูปแบบวีดีโอ 
  4.2 นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับผลงานที่นําเสนอและ    
เปรียบเทียบแบบจําลองรูปภาพโครงสรางของสวนหอหุมเซลล ของแตละกลุมและเปรียบเทียบไปถึง
เปลือกผลไมที่นักเรียนไดรับ 
  4.3 นักเรียนปรับปรุงแบบจําลองรูปภาพโครงสรางของเซลล ถาประเมินแลววา
แบบจําลองที่สรางยังไมสามารถเปนตัวแทนคําตอบจากประเด็นที่ศึกษาได โดยใชขอมูลจากขั้น
รวบรวมขอมูล มาปรับปรุงใหถูกตอง 
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 5.  ข้ันนําเสนอและลงขอสรุป (Present and conclude) 
  5.1 ครูสุมนักเรียนออกมานําเสนออีกครั้ง นักเรียนอธิบายแนวทางการปรับปรุง
แบบจําลองและโตแยงหากแบบจําลองของตนถูกตองหรือมีความแตกตางจากนักเรียนคนอ่ืน 
  5.2 ครูและนักเรียน รวมกันอภิปรายจนสรุปไดประเด็น ดังน้ี  
             สวนที่หอหุมเซลล คือ สวนที่หอหุมไซโตพลาสซึมของเซลลใหอยูสภาพคงรูปและ
แสดงขอบเขตของเซลล แบงเปนผนังเซลล และ เยื่อหุมเซลล  
   1. ผนังเซลล (cell wall) เปนชั้นที่อยูนอกสุดของเยื่อหุมเซลลของพืช มีหนาที่ให
ความแข็งแรงเซลลพืช {ถาพบในพืช เปนสารพวก เซลลูโลส (cellulose) พบในสาหราย เปนสาร
พวก เพคติน (pectin) พบในโพรโทซัว แบคที่เรีย เปนสารพวก peptidoglycan และเห็ดราเปนสาร
พวก ไคติน (chitin) 
   2. เยื่อหุมเซลล (Cell membrane Or  Plasma membrane) พบในเซลลทุกชนิด 
ลักษณะเปนเยื่อบางๆ หนา 8.5-10 นาโนเมตร กั้นสารภายในและภายนอกเซลล มีคุณสมบัติเปน
เยื่อเลือกผาน (Semipermeable membrane) ประกอบดวยโครงสรางฟอสโฟลิปด 2 ชั้น 
(Phospholipid Bilayer ) โดยขั้วบวกอยุดานนนอกและดานไมมีขั้วอยูดานใน โปรตีน (protein) ทํา
ห น า ที่ ใ ห ส า ร ผ า น เ ข า อ อ ก โ ด ย วิ ธี ก า ร ฟ า ซิ ลิ เ ท ต  ค า ร โ บ ไ ฮ เ ด ร ต  ( carbohydrate)                    
ทําหนาที่ ในการจดจําและติดตอสื่อสารระหวางเซลลสเตียรอยด (steroid) ทําหนาที่ สรางความ
แข็งแรงใหกับเยื่อหุมเซลล    
  5.3 ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 3 เรื่อง โครงสรางของสวนหอหุมเซลล 
   5.4 นักเรียนเชื่อมโยงความรูจากการออกแบบจําลองความคิด เร่ือง โครงสรางของสวน
หอหุมเซลล และเชื่อมโยงไปศึกษาในแตละสวนของเซลลตอไป  
8. สื่อการเรียนการสอน 

 8.1   ใบกิจกรรมที่ 3 เรื่อง แบบจําลองโครงสรางของสวนหอหุมเซลล 
8.1  ใบงานที่ 3 เรื่อง โครงสรางของสวนหอหุมเซลล  
8.2  ใบความรูที่ 3 โครงสรางของสวนหอหุมเซลล 
8.3  หนังสือเรียนเพ่ิมเติม ชีววทิยา 1  

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงคการเรียนรู หลักฐาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑการ

ประเมิน 
1. อธิบายเกี่ยวกบั

โครงสรางของสวน
หอหุมเซลลและ
หนาที่ของสวนหอหุม  

ใบงาน 3 - การซักถาม 
- การตรวจใบงาน 3 
 

แบบประเมิน
ใบงาน 
 

แสดง
พฤติกรรม
ดังกลาวใน
ระดับ 3 (ดี)  
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2. สรางแบบจําลอง
ความคิดรูปภาพ
โครงสรางสวนหอหุม
เซลลได 

แบบจํา
ลอง
รูปภาพ 

- ตรวจแบบจําลอง 
- การนําเสนองาน 

-แบบ
ประเมิน
แบบจําลอง
รูปภาพ 
- แบบ
ประเมินการ
นําเสนองาน 

แสดง
พฤติกรรม
ดังกลาวใน
ระดับ 3 (ดี)  

3. กระตือรือรน สนใจ 
มุงม่ัน  

การปฏิบัติ
งาน 
รวมกับ
ผูอ่ืน  
 

- สังเกต
พฤติกรรม 
ในการสราง
แบบจําลอง เรื่อง
เซลล  
- การตอบคําถาม 
การอภิปราย 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

แสดง
พฤติกรรม
ดังกลาวใน
ระดับ 3 (ดี) 
ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรือ่ง โครงสรางของสวนหอหุมเซลล  
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 

 
ผลการจัดการเรียนรู 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
ปญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………
ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..……… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ ................................................ 
                                                                             (นางสาวอุบล   บุญชู) 

                                                                                             ผูบันทึก             
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แบบประเมินใบงาน 
เร่ือง สวนหอหุมเซลล 

คําชี้แจง พิจารณาความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกบัเกณฑการใหคะแนน แลว 
เขียนคะแนนลงในชอง 
ลําดับ
ที่ 

ชั้น  ม. 4/......... ระดับคะแนน รวม
(10) ชื่อสกุล 

 
 
 
 คว

าม
ถูก

ตอ
ง (

6) 

คว
าม

เป
นร

ะเบ
ียบ

(2)
 

สง
งา
นต

รง
เวล

า(2
) 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     

            
 

ลงชื่อ...................................ผูประเมิน 
                 (นางสาวอุบล บญุชู) 
                                                                            วันที่ ........./.........../................ 
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เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินใบงาน 
 

เกณฑพจิารณาระดับปรมิาณ 
หัวขอที่พิจารณา เกณฑการใหคะแนน คะแนน 
ความถูกตอง ตอบถูกตอง 90 – 100% ของจํานวนขอทั้งหมด

ตอบถูกตอง 80 – 89% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตอง 70 – 79% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตอง 60 – 69% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตอง 50 – 59% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตองนอยกวา 50% ของจํานวนขอทั้งหมด 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

ความเปนระเบียบ เขียนตวับรรจง เรียงเปนบรรทัดสวยงาม อานงาย 
ไมสกปรก 
เขียนไมตรงบรรทัด อานยาก มีรอยลบเปนบางจุด 
เขียนตวัหนังสืออานยาก และมีรอยลบเปนสวนมาก 
 

2 
 

1.5 
1 

สงงานตรงเวลา สงงานตรงตามเวลาที่กําหนด
สงงานชากวากําหนด 1-2 วนั 
สงงานชากวากําหนด 3 วันขึ้นไป 

2 
1.5 
1 

 
เกณฑพจิารณาระดับคุณภาพ 

คะแนน 9-10  ระดับดีมาก 
คะแนน 7-8   ระดับดี 
คะแนน 5-6    ระดับพอใช 
คะแนน ต่ํากวา 5   ระดับปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูรายบุคคล 
 
หนวยการเรียนรู 3 เรื่อง ....................................................................... ชั่วโมงที่ .................. 
ชื่อ........................................สกุล.........................ชั้น........................เลขที่ ............................ 
  
คําชี้แจง ใหบันทึกโดยใชเครื่องหมาย ลงในชองพฤติกรรมที่พึงประสงคตามคาดหวัง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ระดับคะแนน ระดับ

คุณภาพ 
3 2 1 0  

ดีเย่ียม ดี ผาน ไมผาน 

ใฝเรียนรู 
ตั้งใจเพียรพยายามในการรวมกิจกรรม

  

มุงมั่นในการทํางาน  
ตั้งใจทํางานและรับผิดชอบในหนาที่ 

  

รวมคะแนน   
คะแนนเฉลีย่  

 
 

ลงชื่อ..............................ผูประเมิน 
                        (                         ) 
                 วันที่ ........./.........../................ 
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เกณฑการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูรายบุคคล 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน
3 2 1 0 

ใฝเรียนรู 
ตั้งใจเพียรพยายามใน
การรวมกิจกรรม 

ตั้งใจ เพียร
พยายามในการ 
เรียนและเขารวม 
กิจกรรม
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจ เพียร
พยายามในการ 
เรียนและเขา
รวมกิจกรรม
เปนสวนใหญ 

ตั้งใจ เพียร
พยายามใน
การเรียนและ
เขารวม 
กิจกรรม
บางครั้ง

ไมตั้งใจ เพียร
พยายามในการ 
เรียนและไมเขา
รวมกิจกรรม 

มุงมั่นในการทํางาน  
ตั้งใจทํางานและ
รับผิดชอบในหนาที่ 

ตั้งใจทํางานและ
รับผิดชอบใน 
หนาที่การงาน 
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจทํางาน
และรับผิดชอบ
ในหนาที่การ
งานเปนสวน
ใหญ 

ตั้งใจทํางาน
และรับผิดชอบ
ในหนาที่การ
งานบางครั้ง 

ไมตั้งใจทํางาน
และไม
รับผิดชอบใน 
หนาที่การงาน 

 
 

                                                            เกณฑพิจารณาระดับคุณภาพ 
คะแนนเฉลี่ย ผลการประเมนิคะแนน 
2.50 – 3.00 ดีเยี่ยม(3)
1.50 – 2.49 ดี(2)
0.50 – 1.49 ผาน(1)
0.00 – 0.49 ไมผาน(0)
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แบบประเมินแบบจําลองทางวิทยาศาสตร 
แบบจําลองที่แสดงดวยภาพ 

คําชี้แจง  เพ่ือใชในการตรวจใหคะแนนคุณภาพของแบบจําลองทางวิทยาศาสตรที่นักเรียนสรางขึ้น               
หลังจากที่ไดเรียนรูดวยกิจกรรมโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
 

แบบประเมนิแบบจําลองวิทยาศาสตร  เรื่อง .....................................................................
 
กลุมที่............ สมาชิก 1. ชื่อ-สกุล.............................................. เลขที่.............

2. ชื่อ-สกุล.............................................. เลขที่............. 
3. ชื่อ-สกุล.............................................. เลขที่............. 
4. ชื่อ-สกุล.............................................. เลขที่............. 
5. ชื่อ-สกุล.............................................. เลขที่............. 

ระบุเครื่องหมาย   หนาระดับความสามารถในการสรางแบบจําลองทางวทิยาศาสตร
คะแนนรวม  
 

 ความสามารถระดับดี
 ความสามารถระดับพอใช

 ความสามารถระดับควรปรับปรุง

       
 
                   ลงชื่อ.......................ผูประเมิน 
                  (                  ) 
           วันที่ ........./.........../................ 
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เกณฑการประเมินแบบจําลองรูปภาพ 
รายการประเมิน ระดับคะแนน

ควรปรบัปรุง พอใช ดี 
1 2 3 

1.สอดคลองกับ
ปรากฏการณที่
จะศึกษา 

วาดภาพ/แผนผัง 
รายละเอียดสิง่ที่
ตองการศึกษาไม
ชัดเจนและไมครบถวน 

วาดภาพ/แผนผัง 
รายละเอียดสิง่ที่
ตองการศึกษาไม
ครบถวนแตไม
ชัดเจน 

วาดภาพ/แผนผัง 
รายละเอียดสิง่ที่
ตองการศึกษาไม
ครบถวนและ
ชัดเจน 

2.การระบุตวั
แปรสัญลักษณ
ทางวิทยาศาสตร 

การระบุตวัแปร
สัญลักษณทาง
วิทยาศาสตรไมถูกตอง
และไมครบถวน 

การระบุตวัแปร
สัญลักษณทาง
วิทยาศาสตรได
ถูกตองและไม
ครบถวน 

การระบุตวัแปร
สัญลักษณทาง
วิทยาศาสตร
ถูกตองและ
ครบถวน 

3. การแสดงมโน
ทัศนหลักของ
ปรากฏการณที่
จะศึกษา 

วาดภาพแสดงมโน
ทัศนหลักของ
ปรากฏการณที่ไม
ถูกตองและไม
ครบถวน 

วาดภาพแสดงมโน
ทัศนหลักของ
ปรากฏการณที่
ถูกตองและไม
ครบถวน 

วาดภาพแสดง
มโนทัศนหลักของ
ปรากฏการณที่
ถูกตองและ
ครบถวน 

 
                                                            เกณฑพิจารณาระดับคุณภาพ 
 

คะแนนเฉลี่ย ผลการประเมนิคะแนน 
2.59 – 3.00 ดี(3)
1.00 - 2.00 พอใช(2)
0.00  - 0.59 ควรปรบัปรุง(1) 
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เร่ือง  โครงสรางของสวนหอหุมเซลล 
วัตถุประสงค  

1. อธิบายเกี่ยวกับโครงสรางของสวนหอหุมเซลล และหนาที่ของสวนหอหุมเซลล  
2. สรางแบบจําลองความคิดเกี่ยวกับ สวนหอหุมเซลลได  
3. กระตือรือรน สนใจ มุงม่ัน มีความรับผิดชอบ และซื่อสตัยในการคนควาหาคําตอบ 

คําชี้แจง  
1. ครูแจกกระดาษใหนักเรียนกลุมละ 1 แผน  
2. นักเรียนสรางแบบจําลองรูปภาพ เกี่ยวกับโครงสรางของสวนหอหุมเซลล 
3. นักเรียนเปรียบเทียบกับเปลือกผลไมที่ไดรับ  
4. นักเรียนนําผลงานแบบจําลองที่ไดไปแสดงในสวนที่ครูกําหนด โดยเขียนชื่อให  เรียบรอย 
5. จากนั้นครูใหนักเรียนชมผลงานแบบจําลองของเพื่อน และรวมกันอภิปรายวาแต ละชิ้นงานมี

ความเหมือนและตางกันอยางไร 
6. นักเรียนปรับปรุงแบบจําลองพรอมนําเสนอผานสื่อออนไลน (Facebook)อธิบายวา

แบบจําลองที่นักเรียนสรางเปนตัวแทนของสวนหอหุมเซลลอยางไร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 3 การสร้างแบบจําลอง  
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เซลลทั่วไปถึงจะมีขนาด รูปรางและหนาที่แตกตางกันอยางไรก็ตาม แตลักษณะพื้นฐาน
ภายในเซลลมักไมแตกตางกัน ซึ่งจะประกอบดวยโครงสรางพื้นฐานที่คลายคลึงกันดังนี้ 
 1.  สวนหอหุมเซลล  เปนสวนของเซลลที่ทําหนาที่หอหุมองคประกอบภายในเซลลให
คงรูปอยูได  ไดแก 
  1.1  เยื่อหุมเซลล (Cell membrane) เยื่อหุมเซลลมีชื่อเรียกไดหลายอยาง เชน            
พลาสมา เมมเบรน (Plasma membrane) ไซโทพลาสมิก เมมเบรน (Cytoplasmic membrane)  
เย้ือหุมเซลลประกอบดวยโปรตีนประมาณ 60% ลิพิดประมาณ 40% โปรตีนสวนใหญเปนโปรตีนที่
อยูรวมกับคารโบไฮเดรต (Glycoprotein)  และโปรตีนเมือก (Mucoprotein) สวนลิพิดสวนใหญจะ
เปนฟอสโฟลิพิด (Phospholipid) และคลอเลสเทอรอล (Cholesterol) การเรียงตัวของโปรตีนและ
ลิพิดจัดเรียงตัวเปนสารประกอบเชิงซอน โดยมีลิพิดอยูตรงกลาง และโปรตีนหุมอยูทั้งสองดาน ชั้น
ของลิพิดจัดเรียงตัวเปน 2 ชั้น โดยหันดานที่มีประจุออกดานนอก และหันดานที่ไมมีประจุ (Nonpolar) 
เขาดานในการเรียงตัวในลักษณะเชนน้ี เรียกวา ยูนิต เมมเบรน (Unit membrane) 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพแสดงเยือ่หุมเซลล 

 
 
หนาที่ของเยื่อหุมเซลล  คือ 

 1. หอหุมสวนของโพรโทพลาสซึมที่อยูขางใน ทําใหเซลลแตละเซลลแยกออกจากกัน 
นอกจากนี้ยังหุมออแกเนลล อีกหลายชนิดดวย  

 2. ชวยควบคุมการเขาออกของสารตางๆ ระหวางภายในเซลลและสิ่งแวดลอม เรียกวามี
คุณสมบัติเปน เซมิเพอรมีเอเบิล เมมเบรน (Semipermeable membrane) ซึ่งจะยินยอมใหสารบาง
ชนิดเทานั้น ที่ผานเขาออกได ซึ่งการผานเขาออกจะมีอัตราเร็วที่แตกตางกัน  

ใบความรู้ที ่3 โครงสร้างของส่วนห่อหุ้มเซลล์
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 1.2  ผนังเซลล (Cell wall)  เปนสวนที่อยูนอกเซลล พบไดในสิ่งมีชีวิตหลายชนิด            
เชน เซลลพืช สาหราย แบคทีเรีย และรา ผนังเซลลทําหนาที่ปองกันและใหความแข็งแรงแกเซลล            
โดยที่ผนังเซลลเปนสวนที่ไมมีชีวิตของเซลล ผนังเซลลพืชประกอบดวยสารพวกเซลลูโลส เพกทิน 
ลิกนิน คิวทิน และซูเบอรินเปนองคประกอบอยู การติดตอระหวางเซลลพืชอาศัยพลาสโมเดสมาตา
(Plasmodesmata) เปนสายใยของไซโทพลาสซึมในเซลลหนึ่งที่ทะลุผานผนังเซลลเชื่อมตอกับ                    
ไซโทพลาสซึมของอีกเซลลหนึ่ง ซึ่งเกี่ยวของกับการลําเลียงสารระหวางเซลล 

 1.3 สารเคลือบเซลล (Cell coat) เปนสารที่เซลลสรางขึ้นมาเพื่อหอหุมเซลลอีก
ชั้นหนึ่ง  เปนสารที่มีความแข็งแรง  ไมละลายน้ํา ทําใหเซลลคงรูปรางได  และชวยลดการสูญเสียน้ํา 
ในเซลลสัตว สารเคลือบเซลลเปนสารพวกไกลโคโปรตีน (Glycoprotein) โดยเปนโปรตีนที่
ประกอบดวย Simple protein (โปรตีนที่เม่ือสลายตัวแลวใหกรดอะมิโนอยางเดียว)                    
กับคารโบไฮเดรตสารเคลือบเซลลนี้เปนสวนสําคัญที่ทําใหเซลลชนิดเดียวกันจดจํากันได และเกาะ
กลุมกันเปนเนื้อเยื่อ  เปนอวัยวะขึ้น  ถาหากสารเคลือบเซลลนี้ผิดปกติไปจากเดิมเปนผลใหเซลล
จดจํากันไมได  และ  ขาดการติดตอประสานงานกัน เซลลเหลานี้จะทําหนาที่ผิดแปลกไป เชน 
เซลลมะเร็ง (Cencer cell) เซลลมะเร็งเปนเซลลที่มีความผิดปกติหลายๆ  ประการ แตที่สําคัญ
ประการหนึ่ง คือ สารเคลือบเซลล   ผิดไปจากเดิม ทําใหการติดตอและประสานงานกับเซลลอ่ืนๆ 
ผิดไปดวย เปนผลใหเกิดการแบงเซลล   อยางมากมาย และไมสามารถควบคุมการแบงเซลลได จึง
เกิดเปนเนื้อรายและเปนอันตรายตอชีวิต เนื่องจากเซลลมะเร็งตองใชพลังงานและสารจํานวนมาก  
จึงรุกรานเซลลอ่ืนๆ ใหไดรับอันตราย 

ในพวกเห็ด รา  มีสารเคลือบเซลลหรือผนังเซลลเปนสารพวกไคทิน (Chitin) ซึ่งเปนสาร
พวกเดียวกันกับเปลือกกุง  และแมลง ไคทินจัดเปนคารโบไฮเดรตชนิดหนึ่ง ซึ่งประกอบดวยหนอย
ยอย คือ N – acetyl glucosamine มายึดเกาะกันดวย B -1 , 4 glycosidic bond  
          สารเคลือบเซลลหรือผนังเซลลของพวกสาหรายไดอะตอม(Diatom) มีสารซิลิกา(Silica)  
ซึ่งเปนสารพวกแกวประกอบอยูทําใหมองดูเปนเงาแวววาว 
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ตอนที่ 1 ใหนักเรียนคลิกเครื่องหมาย     หนาขอที่ถูก  และคลิกเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด
......... 1. สารเคลือบเซลลหรือผนังเซลลของพวกสาหรายไดอะตอมมีสารซิลิกา (Silica) 
…… 2. สิ่งมีชีวิตทุกชนิดมีเยื่อหุมเซลลเปนองคประกอบ
......... 3. ผนังเซลล (Cell wall)  เปนสวนที่อยูนอกเซลล พบไดในสิ่งมีชีวิตหลายชนิด   

เชน เซลลพืช สาหราย แบคทีเรียและรา 
......... 4. ผนังเซลลพืชประกอบดวยสารพวกเซลลูโลสเทานั้น
......... 5.  เยื่อหุมเซลลประกอบดวยโปรตีนประมาณ 60%  ลิพิดประมาณ 40% 
......... 6. เห็ด รา  มีสารเคลือบเซลลหรือผนังเซลลเปนสารพวกไคทิน (Chitin) ซึ่งเปนสาร

พวกเดียวกันกับผนังเซลลแบคทีเรีย 
......... 7.  ผนังเซลลเปรียบไดกับกําแพงบาน 
......... 8.  ในเซลลสัตว สารเคลือบเซลลเปนสารพวกไกลโคโปรตีน (Glycoprotein)  

โดยเปนโปรตีนที่ประกอบดวย Simple protein 
ตอนที่ 2 ใหนักเรียนอธิบายสวนของผลไมที่กําหนดเชื่อมโยงกับสวนหอหุมเซลล 

ผลไม ตัวแทนเซลล ภาพแบบจําลองความคิดแทนสวนหอหุมเซลล

สมโอ  

 

มะละกอ  

 

มะมวง  

 

 

ใบงานที่3 โครงสร้างของส่วนห่อหุ้มเซลล์ 

ชื่อ...........................................................................................ชั้น.............  เลขที่................... 
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แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 3 
การจดัการเรียนรูแ้บบปกติโดยใช้วฏัจกัร 5E 

รายวิชาชวีวิทยา 1 รหัสวิชา ว31241              ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เซลลของสิ่งมีชีวิต       เรื่อง โครงสรางสวนหอหุมเซลล 

ผูสอน นางสาวอุบล   บุญช ู       เวลา  2  คาบ 

 
1.สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ 

สาระทีÉ  1   สิÉงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต  
มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่

ของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกันมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู

และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
สาระทีÉ 8    ธรรมชาติของวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี   
มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะ                     

หาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน  

สามารถอธิบายและตรวจสอบได  ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่อยูในชวงเวลานั้นๆ  เขาใจ

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 

2. สาระสาํคญั 
โครงสรางของเซลลประกอบดวยสวนประกอบของเซลล (Cellular composition) 

หลายชนิด  สวนประกอบที่สําคัญ อีก 1 อยางคือ สวนหอหุมเซลล แบงได 2 สวน คือ  

1.  ผนังเซลล (Cell wall) เปนโครงสรางที่หอหุมเซลล ประกอบดวย สารประกอบ

ประเภทคารโบไฮเดรต มีหนาที่ปองกันเซลลจากอันตรายจากสิ่งแวดลอม ผนังเซลลจะ

พบเฉพาะในเซลลพืชและเซลลแบคทีเรียเทานั้น ไมพบในเซลลสัตว 

2.  เย่ือเซลล (Cell membrne) เย่ือเซลลเปนสารประกอบจาพวกโปรตีนและ

ไขมันเรียงสลับติดตอกันเแผนมีลักษณะเปนเย่ือบาง ๆ หอหุมทุกสิ่งทุกอยางภายในเซลล 

เย่ือเซลลมีหนาที่นําสารอาหารและสารอื่น ๆ จากภายนอกเขาไปในเซลลตามชองทาง

ผานเล็ก ๆ ที่อยูระหวางโมเลกุลของโปรตีนและไขมันและชวยปองกันไมใหสารตาง ๆ ใน

เซลลรั่วไหลออกนอกเซลล 
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3. ผลการเรียนรู ้
สืบคนขอมูล อภิปรายและอธิบายโครงสรางและหนาที่ของสวนหอหุมเซลล  

4. จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
         1.  อธิบายเกี่ยวกับโครงสรางของสวนหอหุมเซลล และหนาที่ของสวนหอหุมเซลล  
 2.  กระตือรือรน สนใจ มุงม่ัน มีความรับผิดชอบ และซื่อสัตยในการคนควาหาคําตอบ 
5. คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
 1.  ใฝเรียนรู 

 2.  มุงม่ันในการทํางาน  
6.สาระการเรียนรู้ 
 สวนที่หอหุมเซลล คือ สวนที่หอหุมไซโตพลาสซึมของเซลลใหอยูสภาพคงรูปและแสดง
ขอบเขตของเซลล แบงเปนผนังเซลล และ เยื่อหุมเซลล  
 1.  ผนังเซลล ( cell wall )  เปนชั้นที่อยูนอกสุดของเยื่อหุมเซลลของพืช มีหนาที่ใหความ
แข็งแรงเซลลพืช ถาพบในพืชเปนสารพวกเซลลูโลส (cellulose) พบในสาหรายเปนสารพวก   
เพคติน (pectin) พบในโพรโทซัวแบคที่เรีย เปนสารพวก peptidoglycan และ เห็ดรา เปนสารพวก 
ไคติน (chitin) 
 2.  เยื่อหุมเซลล (Cell membrane Or  Plasma membrane) พบในเซลลทุกชนิด ลักษณะ
เปนเยื่อบางๆ หนา 8.5-10 นาโนเมตร กั้นสารภายในและภายนอกเซลล มีคุณสมบัติเปนเยื่อเลือก
ผาน (Semipermeable membrane)  
7. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ข ั Êนนําเข้าสู่บทเรียน 
 1.  ขั Êนกระตุ้นความสนใจ (Engage) 
  1.1 ครูใหนักเรียนเลือกหยิบผลไมที่ครูวางไวหนาชั้นเรียนอยางละ1 ผล โดยเปนผลไม     

ที่ปลอกเปลือกงาย เชน กลวย สม นอยหนา ลําไย ลองกอง  

  1.2 นักเรียนปลอกผลไมที่เลือก จากนั้น ใหนักเรียนอธิบายแยกสวนจาการปลอก เชน 

เปลือก เน้ือ เมล็ด  

  1.3 ครูเชื่อมโยงประเด็นที่จะศึกษา โดยใชคําถาม วา  

   - จากความรูเรื่อง เซลล เปรียบเทียบกับผลไมที่นักเรียนศึกษา วามีโครงสราง

เหมือนกันอยางไร  

   - จากนั้นครูใหนักเรียนศึกษาเปลือกของผลไมและเชื่อมโยงกับโครงสรางสวน

หอหุมเซลล 
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  1.4 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจนเชื่อมโยงไปถึงประเด็นที่จะศึกษา คือ วา

โครงสรางของสวนหอหุมเซลลเปนอยางไร  
 2. ขั Êนสาํรวจและค้นหา  
  2.1 ครูใหนักเรียนศึกษาใบความรูที่ 3 เรื่อง โครงสรางของสวนหอหุมเซลล  

  2.2 ครูกระตุนใหนักเรียนตอบคําถามดังนี้  

 นักเรียนไดรับความรูเกี่ยวกบัโครงสรางของเซลลและสวนหอหุมเซลล อยางไร 
 2.3 ครูแจกกระดาษใหนักเรียนคนละ 1 แผน จากนั้น ใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูเรื่อง
กลอนสุภาพและแตงกลอนเกี่ยวกับโครงสรางของเยื่อหุมเซลล  
 2.4 ครูจับฉลากนักเรียนออกมานําเสนอกลอนที่แตงหนาชั้นเรียน 
 2.5 นักเรียนศึกษาวีดีทัศนเรื่อง ผนังเซลลเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับผนังเซลล ลง
สมุด 
 3. ขั Êนลงข้อสรปุ 
 ครูและนักเรียน รวมกันอภิปรายจนสรุปไดประเด็น ดังน้ี  
  สวนที่หอหุมเซลล คือ สวนที่หอหุมไซโตพลาสซึมของเซลลใหอยูสภาพคงรูปและแสดง
ขอบเขตของเซลล แบงเปนผนังเซลลและเยื่อหุมเซลล  
  ผนังเซลล (cell wall) เปนชั้นที่อยูนอกสุดของเยื่อหุมเซลลของพืช มีหนาที่ใหความ
แข็งแรงเซลลพืชถาพบในพืช เปนสารพวกเซลลูโลส (cellulose) พบในสาหรายเปนสารพวกเพคติน 
(pectin) พบในโพรโทซัวแบคที่เรียเปนสารพวก peptidoglycan และเห็ดราเปนสารพวกไคติน
(chitin) 
  เยื่อหุมเซลล (Cell membrane Or Plasma membrane) พบในเซลลทุกชนิด ลักษณะ
เ ป น เ ยื่ อ บ า ง ๆ  ห น า  8 . 5 -1 0  น า โ น เ ม ต ร  กั้ น ส า ร ภ า ย ใ น แ ล ะ ภ า ย น อ ก เ ซ ล ล  
มีคุณสมบัติเปนเยื่อเลือกผาน (Semipermeable membrane) ประกอบดวยโครงสราง  
ฟอสโฟลิปด 2 ชั้น (Phospholipid Bilayer ) โดยขั้วบวกอยูดานนอกและดานไมมีขั้วอยูดานใน
โปรตีน (protein) ทําหนาที่ใหสารผานเขาออกโดยวิธีการฟาซิลิเทต คารโบไฮเดรต (carbohydrate) 
ทําหนาที่ ในการจดจําและติดตอสื่อสารระหวางเซลลสเตียรอยด (steroid) ทําหนาที่ สรางความ
แข็งแรงใหกับเยื่อหุมเซลล    
 4. ขั Êนขยายความรู้ 
  นักเรียนเช่ือมโยงความรูจากการออกแบบจําลองความคิด เรื่อง โครงสรางของสวนหอหุม
เซลลและเชื่อมโยงไปศึกษาในแตละสวนตอไป  
 5. ขั Êนประเมิน  
       ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 3  เรื่อง โครงสรางของสวนหอหุมเซลล 
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8. สืÉอการเรียนการสอน 

8.1  ใบงานที่ 3 เรื่อง โครงสรางของสวนหอหุมเซลล  
8.2  ใบความรูที่ 3 โครงสรางของสวนหอหุมเซลล 

9. การวดัและประเมินผล 
จุดประสงคการเรียนรู หลักฐาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑการ

ประเมิน 
1.อธิบายเกี่ยวกับโครงสราง
ของสวนหอหุมเซลล และ
หนาที่ของสวนหอหุมเซลล  

ใบงาน 3 - การซักถาม 
- การตรวจใบงาน 3 
 

แบบประเมิน
ใบงาน 
 

แสดง
พฤติกรรม
ดังกลาวใน
ระดับ 3 (ดี)  

2. กระตือรือรน สนใจ มุงม่ัน  การ
ปฏิบัติงาน
กลุมรวมกับ
ผูอ่ืน  

 

-  สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 
- การตอบคําถาม 
การอภิปราย 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

แสดง
พฤติกรรม
ดังกลาวใน
ระดับ 3 (ดี) 
ขึ้นไป 
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แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 3 เรืÉอง โครงสร้างของส่วนห่อหุ้มเซลล ์ 
การจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักร 5E 

 
ผลการจดัการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

ปญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...…………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ ................................................ 

(...............................................) 

                                                                                                ผูบันทึก             
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เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินใบงาน 
 

เกณฑพจิารณาระดับปรมิาณ 
หัวขอที่พิจารณา เกณฑการใหคะแนน คะแนน

ความถูกตอง ตอบถูกตอง 90 – 100% ของจํานวนขอทั้งหมด
ตอบถูกตอง 80 – 89% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตอง 70 – 79% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตอง 60 – 69% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตอง 50 – 59% ของจํานวนขอทั้งหมด 
ตอบถูกตองนอยกวา 50% ของจํานวนขอทั้งหมด 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

ความเปนระเบียบ เขียนตวับรรจง เรียงเปนบรรทัดสวยงาม อานงาย 
ไมสกปรก 
เขียนไมตรงบรรทัด อานยาก มีรอยลบเปนบางจุด 
เขียนตวัหนังสืออานยาก และมีรอยลบเปนสวนมาก 
 

2 
 

1.5 
1 

สงงานตรงเวลา สงงานตรงตามเวลาที่กําหนด
สงงานชากวากําหนด 1-2 วนั 
สงงานชากวากําหนด 3 วันขึ้นไป 

2 
1.5 
1 

 
เกณฑพจิารณาระดับคุณภาพ 

คะแนน 9 – 10    ระดับดีมาก 
คะแนน 7– 8   ระดับดี 
คะแนน 5 – 6    ระดับพอใช 
คะแนน ต่ํากวา 5             ระดับปรับปรุง 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบคุคล 
 
หน่วยการเรียนรู้ 3  เรืÉอง ...................................................... ชั ÉวโมงทีÉ ............................. 
ชืÉอ........................................สกลุ.........................ชั Êน........................เลขทีÉ ............................ 
คําชี้แจง ใหบนัทึกโดยใชเครื่องหมาย ลงในชองพฤติกรรมที่พึงประสงคตามคาดหวัง 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

3 2 1 0  
ดี

เยี่ยม
ดี ผาน ไม

ผาน 
ใฝเรียนรู 
ตั้งใจเพียรพยายามในการรวม
กิจกรรม 

 

มุงมั่นในการทํางาน  
ตั้งใจทํางานและรับผิดชอบในหนาที่ 

 

รวมคะแนน  
คะแนนเฉลีย่ 

 
 

ลงชื่อ..............................ผูประเมิน 
                           (                       ) 

   วันที่ ........./.........../................ 
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เกณฑการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูรายบุคคล 
 

รายการประเมิน ระดับคะแนน
3 2 1 0 

ใฝเรียนรู 
ตั้งใจเพียรพยายามใน
การรวมกิจกรรม 

ตั้งใจ เพียร
พยายามในการ 
เรียนและเขารวม 
กิจกรรม
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจ เพียร
พยายามในการ 
เรียนและเขา
รวมกิจกรรม
เปนสวนใหญ 

ตั้งใจ เพียร
พยายามใน
การเรียนและ
เขารวม 
กิจกรรม
บางครั้ง

ไมตั้งใจ เพียร
พยายามในการ 
เรียนและไมเขา
รวมกิจกรรม 

มุงมั่นในการทํางาน  
ตั้งใจทํางานและ
รับผิดชอบในหนาที่ 

ตั้งใจทํางานและ
รับผิดชอบใน 
หนาที่การงาน 
สม่ําเสมอ 

ตั้งใจทํางาน
และรับผิดชอบ
ในหนาที่การ
งานเปนสวน
ใหญ 

ตั้งใจทํางาน
และรับผิดชอบ
ในหนาที่การ
งานบางครั้ง 

ไมตั้งใจทํางาน
และไม
รับผิดชอบใน 
หนาที่การงาน 

 
 

                                                            เกณฑพิจารณาระดับคุณภาพ 
คะแนนเฉลี่ย ผลการประเมนิคะแนน 
2.50 – 3.00 ดีเยี่ยม(3)
1.50 – 2.49 ดี(2)
0.50 – 1.49 ผาน(1)
0.00 – 0.49 ไมผาน(0)
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ตัวอยางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คําชี้แจง  

1. แบบทดสอบฉบบันี้เปนขอสอบแบบปรนัยมี 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ  
2. ใหนักเรียนเขียนชื่อ-นามสกุล ชั้น เลขที่ ลงในกระดาษคาตอบใหชัดเจน  
3. ใหนักเรียนเลือกคาตอบที่เห็นวาถูกทีสุ่ดเพียงขอเดียว แลวเขียนเครื่องหมาย X ลงใน

ชองตัวเลือกในกระดาษคาตอบ  
4. หามนําขอสอบและกระดาษคาตอบออกนอกหองสอบ  

 

1. ขอใดจัดเรียงจากโครงสรางใหญไปสูอนุภาคไดถูกตอง ( ความรูความจํา )  
ก. รางกาย- เน้ือเยื่อ- ระบบ -อวัยวะ -เซลล 
ข. รางกาย- เน้ือเยื่อ- อวัยวะ- ระบบ- เซลล  
ค. รางกาย -ระบบ –อวัยวะ- เน้ือเยื่อ- เซลล 
ง. รางกาย -เซลล –อวัยวะ- ระบบ -เน้ือเยื่อ 

2. ผนังเซลล ไม พบในสิ่งมีชีวติตามขอใด (เขาใจ) 
ก. มอส        
ข. จอกหูหนู 
ค. เฟริน       
ง. ปะการัง 

3.  การสังเคราะหดวยแสงสามารถพบไดในสิ่งมีชีวิตตามขอใด (เขาใจ) 
ก. พลานาเรีย 
ข. ไฮดรา 
ค. ตีนตุกแก 
ง. ดอกไมทะเล 

4. สวนของเซลลที่ทําหนาที่เหมือนกําแพงบาน มีองคประกอบอยางไร (ความเขาใจ) 
ก.   คารโบไฮเดรต 2 ชั้นและโปรตีน  
ข.   ฟอสโฟลิพิด  2 ชั้นและโปรตีน 
ค.   โปรตีน 2 ชั้นและฟอสโฟลิพิด 
ง.    ไกลโคลิพิด 2 ชั้นและโปรตีน 

5. การที่ดอกไมมีสีสวยงามมีการสะสมสารสีที่ออรแกเนลใด (นําไปใช) 
ก.  Mitochondria                  ค. Lysosome 
ข.  Chromoplast                   ง. Ribosome 
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6.  ผนังเซลล เปรียบไดกับโครงสรางใดของบาน (วิเคราะห) 
 ก. รั้ว                            ค. ประต ู
 ข. กําแพง                      ง. หองครัว 

7. สิ่งมีชีวิตในขอใด ไมมีเยื่อหุมนิวเคลียส (วิเคราะห) 
ก.  สาหรายสีเขยีว            ค. พลานาเรี 
ข. Eschericia coli            ง.  ยูกลีนา 

8. ออรแกรเนลใด มีโครงสรางเยื่อหุมเหมือนกับนิวเคลียส (วิเคราะห) 
ก. ไมโทคอนเดรีย 
ข. ไรโบโซม 
ค. เซนทริโอล 
ง. ไลโซโซม 

9. ถาตองการจับคนรายโดยตรวจ DNA ตองตรวจในโครงสรางใด 
      ของเซลล (นําไปใช) 

ก. ไรโบโซม                  ค. นิวเคลียส 
ข. ไลโซโซม         ง. กอลจิบอดี 

10. ขบวนการ selective permeable จะ ไมพบ ในออรแกรเนลใด (วิเคราะห) 
     ก.  Nucleas                   ค. Vacuole 

ข.  Golgi body                ง. Ribosome 
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แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์
คาํชีÊแจง 

1. แบบวัดเจตคตติอวทิยาศาสตร  

2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย √ ลงในชองวางที่ตรงกบัความคิดเห็นของนักเรียนในแตละขอ 
ซึ่งขอความแตละขอมีคําตอบใหนักเรียนเลือก 5 ระดับ  คือ 

เห็นดวยอยางยิ่ง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
เห็นดวย   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
ไมแนใจ   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนไมแนใจ 
ไมเห็นดวย   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยที่สุด 

 
ขอ
ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แน
ใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

ดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร   
1. เน้ือหาวิทยาศาสตรเปนนามธรรมทําใหเขาใจยาก   
2. เน้ือหาวิชาวทิยาศาสตรเปนเน้ือหาที่นาสนใจ   
3. เน้ือหาวิชาวทิยาศาสตรมีจํานวนมากจึงตองทองจํา   
4. วิทยาศาสตรเปนวิชาที่มีเนือ้หาที่ไมหลากหลากหลาย   
ดานกิจกรรมของวิชาวทิยาศาสตร   
5. ขาพเจาแอบหนีกิจกรรมวิทยาศาสตรทกุครั้ง   
6. ขาพเจารูสึกภูมิใจที่ไดทดลองทางวิทยาศาสตร   
7. ขาพเจารูสึกเบื่อเม่ือตองทดลองทางวิทยาศาสตร   
ดานคุณประโยชนของวิชาวิทยาศาสตร   
8. วิทยาศาสตรชวยแกปญหาในชีวติประจําวันได   
9. ขาพเจานําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชใน

ชีวติประจําวัน 
  

10. ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรทําใหคนอายุยืนยาวขึน้   
ข้อเสนอแนะ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน 
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ภาพประกอบ 3 นักเรียนสรางแบบจําลองรูปปนเซลลโดยใชดินน้ํามันโดยมีการทํางานเปนกลุม 
       และแบงหนาที่อยางมีระบบ 

 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 นักเรียนปรับปรุงแบบจําลองรูปปนเซลลพืชและเซลลสตัวโดยมีครูเปนผูแนะ            
       แนวทางใหเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่จะศึกษา 
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ภาพประกอบ 5 นักเรียนนําแบบจําลองรูปปนเซลลพืชและเซลลสตัวที่มีการปรับปรุงแลวมาจัดเรียง                     
       เพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความแตกตาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพประกอบ 6  นักเรียนนําแบบจําลองรูปภาพโดยออกแบบหุนยนตนิวเคลียสโดยนักเรียนสราง  
       แบบจําลองความคิดออกมาเปนภาพโปสเตอร 
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ภาพประกอบ 7  นักเรียนนําเสนอแบบจําลองรูปภาพหุนยนตนิวเคลยีสที่กลุมของนักเรียนออกแบบ                  
      หนาชั้นเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพประกอบ  8 นักเรียนเตรียมกระดาษสีและอุปกรณเพ่ือเตรียมจัดทําแบบจําลองภาพตัดปะการ  
      ลําเลียงสารผานเขาออกเซลล 
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ภาพประกอบ  9  นักเรียนจัดทําแบบจําลองภาพตัดปะการลําเลยีงสารผานเขาออกเซลลโดยสราง  
      แบบจําลองภาพตัดแปะการแพร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  10 นักเรียนนําเสนอแบบจําลองภาพตัดแปะ เรื่อง ออสโมซีส โดยสรางแบบจําลอง  
      โดยใชลูกโปงแทนการเปลี่ยนแปลงของเซลล 
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ภาคผนวก จ 
ภาพผลงานนักเรียน 
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ภาพประกอบ 11  แบบจําลองรูปปนเซลลพืชและเซลลสัตวที่มีการสรางโดยนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 12  แบบจําลองรูปปนโดยนักเรียนสรางแบบจําลองเซลลพืชและเซลลสตัว  
 ในเซลลเดียวโดยบูรณาการความรูเรื่องเซลลและเร่ืองเซต  
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ภาพประกอบ 13  แบบจําลองรูปภาพการเปรียบเทียบแตงโมกับสวนหอหุมเซลล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 14  แบบจําลองรูปภาพการเปรียบเทียบสาลี่กับโครงสรางเยื่อหุมเซลล 



   106 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 15  แบบจําลองภาพวาดหุนยนตนิวเคลยีส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพประกอบ 16  แบบจําลองภาพติดปะแสดงการแพรที่ออกแบบโดยนักเรียน 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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