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ปที่ 6 ที่สรางขึ้นมีคาประสทิธิภาพ 69.88/ 73.29  
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีคะแนนการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01 
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The purposes of this research were :  (1) to construct the guidance activities  

teaching package for analytical thinking of primary school students, (2) to study the effects  
of analytical thinking, (3) to construct an analytical test for Prathom Suksa VI students. and 
(4) to study student’s opinions to the guidance activities teaching package for developing  
students’ analytical thinking.   

The sample in this research were randomly 30 students of Watbumpennua  
school in khet Minburee, Bangkok Metropolitan in academic year 2007. The research  
instruments were the analytical test and the exercises and the evaluate of the students  
towards the guidance activities teaching package for analytical thinking and the guidance  
activities teaching package for analytical thinking of the students. The efficiency of   
package was analyzed by 60 / 60. The data was analyzed by means, standard deviation  
and t – test for dependent samples. 
 

The results of the study were as follows : 
               1.  The guidance activities teaching package for Analytical Thinking of Primary  
School Students, Watbumpennua School in Khet Minburee, Bangkok Metropolitan were  
constructed. The efficiency E1 / E2 of package existed 69.88/ 73.29.   

 2.  There was statisically significant differences in the analytical thinking of the 
students in  Prathom Suksa VI before and after participated in the program of the  guidance 
activities teaching package at .01 Level. 

 3.  The students evaluate towards the guidance activities teaching  package for 
analytical thinking and the guidance activities teaching package for analytical  thinking of 
the students were high. 
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บทที่1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
    แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545 – 2549 กําหนดวิสัยทัศน
ในการพัฒนาประเทศโดยการเปดโอกาสใหคนไทยทุกคนสามารถคิดเปน  มีเหตุผลและมีความคิด
ริเริ่มสรางสรรค (สุวิทย มูลคํา. 2549 : 140)  และการศึกษาเปนกระบวนการและเคร่ืองมือที่มี
บทบาทสําคัญในการพัฒนาความคิดและความมีเหตุผลดังกลาว  การพัฒนาความสามารถทาง
ความคิดจึงเปนจุดมุงหมายสําคัญของการจัดการศึกษาในยุคปจจุบัน   โดยเฉพาะในชวงเวลาที่
เศรษฐกิจและสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  มีการพัฒนาทางดานขาวสารขอมูล   คือมี
การรับและการใชขอมูลตางๆ ซ่ึงนับเปนความจําเปนอยางยิ่งที่ผลักดันใหประชากรทุกคนตองพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางไตรตรองรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที่ไดรับใหมากขึ้น พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545 (สํานักงานการศึกษาแหงชาติ. 
2545 : 14) มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรูจึงกําหนดใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เก่ียวของ
ดําเนินการจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน   โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ   การเผชิญ
สถานการณ   และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา  จัดกิจกรรมใหผูเรียนได
เรียนรูจากประสบการณจริงฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยาง
ตอเน่ือง  ในมาตรฐานการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานที่ 4 ยัง
กําหนดใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห   คิดสังเคราะห   มีวิจารณญาณ  มีความคิด
สรางสรรค   คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศนโดยมีตัวบงชี้ 3 ตัวคือ สามารถจําแนกประเภทขอมูล  
เปรียบเทียบและมีความคิดรวบยอดเปนตัวบงชี้ที่หน่ึง สามารถประเมินคาความนาเชื่อถือของขอมูล  
รูจักพิจารณาขอดี-ขอเสีย   ความถูก-ผิด  ระบุสาเหตุ-ผล  คนหาคําตอบ  เลือกวิธีและมีปฏิภาณใน
การแกปญหาและตัดสินใจไดอยางสันติ  และมีความถูกตองเหมาะสมเปนตัวบงชี้ที่สอง  และมี
ความคิดริเริ่ม  มีจินตนาการ  สามารถคาดการณและกําหนดเปาหมายไดเปนตัวบงชี้ที่สาม 

  แตผลจากการศึกษาวิจัยของนักจิตวิทยาและนักการศึกษากลับพบวา  ทักษะและความ 
สามารถในการคิดของเด็กไทยมีนอยลง สาเหตุเน่ืองจากสภาพวัฒนธรรมในสังคมไทยที่ไมเอ้ือตอ
การใหเด็กคิดเอง  ชอบใหเด็กวานอนสอนงาย  ใหเชื่อฟงผูใหญเพราะอาบนํ้ารอนมากอน เม่ือเขาสู
ระบบการศึกษาก็เนนการทองจํา   เชื่อฟงคําสอนของครู  หามมีความคิดเห็นที่แตกตางจากผูสอน   
สิ่งตางๆ เหลาน้ีหลอหลอมใหเด็กไทยขาดทักษะในการคิด   ทั้งในเรื่องความคิดวิเคราะห  คิด
สรางสรรค   คิดแกปญหา  ซ่ึงเปนความคิดระดับสูง (แสงเดือน ทวีสิน. 2545 : 194)  และจากการ
ติดตามผลของกระทรวงศึกษาธิการรวมกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ในวาระ



 2

ครบรอบ  6 ป ผลปรากฏวาคุณภาพการศึกษาของไทยอยู ในระดับที่นาเปนหวง ความรู
ความสามารถของเด็กไทยโดยเฉลี่ยออนลงทั้งในดานกระบวนการคิดวิเคราะห และการสังเคราะห
อยางมีเหตุผล (ปานวรี ยงยุทธวิชัย. 2548 : 22)   

เด็กเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาและจะเปนผูสืบทอดความเปนชาติในอนาคต การเตรียม
เด็กและเยาวชนที่จะเติบโตขึ้นเปนผูใหญในอนาคต  ใหมีความรูความสามารถและเปนนักคิดตั้งแต
ยังเล็กจะเปนการปูพ้ืนฐานที่สําคัญใหแกอนาคตของชาติไดเปนอยางดี (เยาวพา เดชะคุปต. 2536 : 
บทนํา) เม่ือวัยเด็กเปนวัยที่เปนพ้ืนฐานที่สําคัญของชีวิต  ดังน้ัน พอ แม และครู จึงควรเขาใจวาการ
เรียนรูและความสามารถในการกระทําส่ิงตางๆ น้ัน แมวาจะเกิดขึ้นไดเองบางตามสภาพแวดลอม
ของแตละคนแตจะเกิดขึ้นไดดีที่สุดเม่ือมีสิ่งกระตุนเรา ใหโอกาสเด็กไดสังเกตสัมผัสทดลองแกปญหา  
ใหสอดคลองกับความเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กแตละคน  ตามที่เพียเจท (เยาวพา เดชะ
คุปต. 2536 : 2 ; อางอิงจาก ประสาท อิศรปรีดา. 2520. การคิด. หนา 16) กลาววา การพัฒนาการ
ทางสติปญญาและการคิดของมนุษยจะเปนไปอยางตอเน่ืองในระดับที่สูงขึ้น   โดยเฉพาะในชวงวัย 
11 – 12 ป   ที่นักเรียนสามารถคิดอยางเปนรูปธรรมสูความเปนนามธรรม  และจะคิดไดซับซอน
ยิ่งขึ้นถากิจกรรมการเรียนรูสามารถสรางประสบการณใหมตอจากประสบการณเดิมในบรรยากาศ
การเรียนรูที่สงเสริมการคิดของนักเรียนใหสามารถเห็นภาพรวมและสรุปเหตุการณตางๆ อยางมี
เหตุผลจากขอมูลที่ถูกตอง  สิ่งแวดลอมที่สําคัญตอเด็กอีกประการหน่ึงก็คือ ตัวบุคคลอันไดแก พอ 
แม และครู ควรมีสวนและมีบทบาทในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กทางดานสติปญญาควบคูไปกับ
พัฒนาการดานอ่ืนๆ สอดคลองกับ จรรยา สุวรรณทัต (2526 : 4) ไดกลาวไววา สติปญญาของ
มนุษย เปนศักยภาพท่ีติดตัวทุกคนมาตั้งแตเกิด รอโอกาสท่ีจะเจริญเติบโตเทาน้ัน องคประกอบที่
สําคัญในการพัฒนาสติปญญา ไดแก อาหาร สิ่งแวดลอมและที่สําคัญคือเรื่องของการศึกษา ตามแนว
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  การสอนผูเรียนใหรูจักการคิดวิเคราะหน้ันจึง
เปนสิ่งที่เปนประโยชนตอตัวของผูเรียนเอง 

นอกจากนี้ผูวิจัยในฐานะอาจารยผูรับผิดชอบดูแลและสอนนักเรียนของโรงเรียนวัดบําเพ็ญ
เหนือ เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร  จึงอยากพัฒนานักเรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมี
ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบเรื่องราวหรือเหตุการณ และการหาความสัมพันธ
เชิงเหตุผลเพ่ือหาสภาพความเปนจริง ซ่ึงหมายถึงมีความสามารถในการคิดวิเคราะหใหเพ่ิมมากขึ้น
เพ่ือเปนพ้ืนฐานการเรียนในระดับตอไป 
            ความสามารถในการคิดพัฒนาขึ้นไดจากการสอนเพื่อพัฒนาการคิด สํานักงานการศึกษา
แหงชาติ (2545 : 59) ซ่ึงอาจแบงไดเปน 3 แนวทางไดแก 

  1.   การสอนเพ่ือใหคิด (Teaching for Thinking)   เปนการสอนที่เนนในดานเน้ือหา
วิชาการ  โดยมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการคิดของเด็ก 

2.   การสอนการคิด (Teaching of Thinking)   เปนการสอนที่เนนเก่ียวกับกระบวนการ
ทางสมองท่ีนํามาใชในการคิด  โดยเฉพาะเปนการปลูกฝงทักษะการคิดโดยตรง  ลักษณะของงานที่
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นํามาใชสอนจะไมเก่ียวของกับเน้ือหาวิชาการเรียนในโรงเรียน  แนวทางการสอนจะแตกตางกัน
ออกไปตามทฤษฎี  และความเชื่อพ้ืนฐานของแตละคนที่จะนํามาพัฒนาเปนชุดการสอน 

3.   การสอนเก่ียวกับการคิด (Teaching about Thinking )  เปนการสอนที่เนนการใช
ทักษะการคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน  โดยการชวยเหลือใหผูเรียนไดเรียนรู และเขาใจ
กระบวนการคิดของตนเอง  เพ่ือใหเกิดทักษะการคิดที่เรียกวา Metacognition คือรูวาตนเองรูอะไร  
ตองการรูอะไร  และยังไมรูอะไร   ตลอดจนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได 

จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน การคิดวิเคราะหของนักเรียนจึงนาจะพัฒนาขึ้นไดจาก
การสอนเพื่อพัฒนาการคิดเชนเดียวกับผูวิจัยมีความสนใจที่จะจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการ
คิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวทางที่ 2  จึงไดจัดทําชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว
เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหขึ้นสําหรับใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียนตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
             ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

   1.   เพ่ือจัดทําชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวในการพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

   2.   เพ่ือศึกษาผลของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวในการพัฒนาการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

3.   เพ่ือสรางแบบทดสอบการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
4.   เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนา 

การคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

ประโยชนที่ไดรับ 
  ครู  อาจารย  ครูแนะแนวและผูที่เก่ียวของกับนักเรียน สามารถนําชุดการสอนกิจกรรม

แนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหไปใชพัฒนาการคิดของนักเรียนตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 

       ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้   ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    โรงเรียน 
วัดบําเพ็ญเหนือ เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 6 หอง จํานวน 196 คน   
เปนนักเรียนชาย 95 คน   และนักเรียนหญิง 101 คน 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียน 

วัดบําเพ็ญเหนือ  เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางอยาง
งายจากประชากร โดยการจับฉลากหมายเลขหอง ไดหอง ป.6/5 จํานวน 30 คนเปนกลุมตัวอยาง  
 
                ตัวแปรที่ศึกษา 

1.   ตัวแปรอิสระ ไดแก ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2.   ตัวแปรตาม ไดแก การคิดวิเคราะหแบงออกเปน 3 ประการดังน้ี 
2.1   วิเคราะหความสําคัญ 
2.2   วิเคราะหความสัมพันธ 
2.3   วิเคราะหหลักการ 

                                                                                                                                                                                
นิยามศัพทเฉพาะ 

1.  การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หมายถึง ความสามารถในการ
แยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มี
ความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผลและที่เปนเหตุอยางน้ันอาศัยหลักการอะไร การ
วิเคราะหแบงแยกประเด็นที่สําคัญออกเปน 3 ประการดังน้ี 

1.1   วิเคราะหความสําคัญ   หมายถึงการแยกแยะสิ่งที่กําหนดมาใหวาอะไรสําคัญ หรือ
จําเปนหรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล ไดแก การบอกปญหาที่สําคัญ การบอก
สาเหตุเดนชัดที่สุด การบอกผลที่เกิดขึ้นชัดเจนที่สุด 

1.2   วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึงการคนหาวาความสําคัญยอยๆ ของเรื่องราว 
หรือเหตุการณน้ันเก่ียวพันกันอยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร เพ่ือนํามาอุปมาอุปมัย  

1.3   วิเคราะหหลักการ หมายถึง การคนหาโครงสรางและระบบของวัตถุ สิ่งของ 
เรื่องราว และการกระทําตางๆ วาสิ่งเหลาน้ันรวมกันจนดํารงสภาพเชนนั้นอยูไดเน่ืองจากอะไร โดย
ยึดอะไรเปนหลักเปนแกนกลาง มีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด มีเทคนิคอยางไร หรือยึด
คติใด ไดแก ผูพูดมีจุดมุงหมายใด เปนลักษณะใด มีอารมณเชนไร ขอสรุปและการประเมิน
สถานการณ 

2.   การพัฒนาการคิดวิเคราะห   หมายถึง   การพัฒนานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ให
เกิดการพัฒนากระบวนการภายในสมองที่เก่ียวของกับกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  ซ่ึงในแตละ
ขั้นตอนตองอาศัยเทคนิคดังตอไปน้ี 
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2.1   สังเกต   หมายถึง   การเนนใหทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ  
ไดความคิดรวบยอด  สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ และสรุปเปนใจความสําคัญ
ครบถวนตรงตามหลักฐานขอมูล 

2.2   อธิบาย   หมายถึง  ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวยหรือไม
เห็นดวยกับสิ่งที่กําหนด  เนนการใชเหตุผลดวยหลักการ กฎเกณฑ หรือหลักฐานขอมูลประกอบให
นาเชื่อถือ 

2.3   รับฟง   หมายถึง  ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น  ไดตอบคําถามวิพากษวิจารณ
จากผูอ่ืนที่มีตอความคิดเห็นของตน   เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล  
โดยไมใชอารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม 

2.4   เชื่อมโยงความสัมพันธ   หมายถึง  ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตาง  
และความคลายคลึงของสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมสิ่งที่เปนพวกเดียวกัน  เชื่อมโยงเหตุการณเชิง
เหตุผลและผล   หากกฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

2.5   วิจารณ  หมายถึง  การจัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว แนวคิด หรือ
การกระทํา แลวใหจําแนกหาจุดเดน–จุดดอย  สวนดี–สวนเสีย  สวนสําคัญ-ไมสําคัญ  ดวยการยก
เหตุผลและหลักการมาประกอบการวิจารณ 

2.6   สรุป  หมายถึง  การจัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทําหรือ
ขอมูลตางๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวของกัน  แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 

3. ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  หมายถึงเครื่องมือที่ผู
วิจัยคนควาสรางขึ้น   ประกอบดวย    

3.1   คําชี้แจง    
3.2   คูมือครู   
3.3   คูมือนักเรียน   
3.4   สื่อและอุปกรณการสอน   
3.5   กิจกรรมการสอน   

เพ่ือใหผูสอนใชประกอบการสอนพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
ตามลําดับตอไปน้ี 
               1.   ขั้นทดสอบความรูกอนเรียน ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนเพื่อจะได
ทราบวา นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหมากนอยเพียงใด 
               2.    ขั้นนําเขาสูบทเรียน ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับเรื่องการคิดวิเคราะห 
               3.    ขั้นดําเนินกิจกรรม ผูวิจัยชี้แจงใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการ
คิดวิเคราะหโดยใชเทคนิคการระดมสมอง แบบบรรยายประกอบส่ือ แบบสืบสวนสอบสวน การ
อภิปราย กระบวนการกลุม เลนเกม 
               4.   ขั้นสรุป  ผูวิจัยใหนักเรียนสรุปเร่ืองที่เรียน  เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดและหลักการ
ที่สําคัญ  
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               5.   ขั้นทดสอบความรูหลังเรียน ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อจะได
ทราบวานักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหมากนอยเพียงใด 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1.   การสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และหาประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 

  
   
 
 
 
 

 
 
 
 

2.   เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชชุดการสอน
กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
                     ตัวแปรอิสระ                                                               ตัวแปรตาม 
                                                                                 
 
                                      

 
  
 

ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห 

ประกอบดวย 
1.  คําชี้แจง    
2.  คูมือครู   
3.  คูมือนักเรียน   
4.  สื่อและอุปกรณการสอน   

  

การคิดวิเคราะห 
แบงออกเปน 3 ประการดังน้ี 
1.   วิเคราะหความสําคัญ 
2.   วิเคราะหความสัมพันธ 
3.   วิเคราะหหลักการ 

ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 

การคิดวิเคราะห                                                      
                                                                

                                              กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน                                                    
                                                     - สังเกต                                                                         

                                                     - อธิบาย                                                                        

                                                     - รับฟง 
                                                     - เชื่อมโยงความสัมพันธ 
                                                     - วิจารณ 
                                                     - สรุป 

หาประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
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สมมติฐานในการวิจัย 

     คะแนนกอนและหลังการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคะแนนการคิดวิเคราะหแตกตางกัน 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาเร่ืองชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  คร้ังน้ี   ผูวิจัยไดแบงเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของออกเปนสวนๆ 
ดังน้ี 
 1.   เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดวิเคราะห   

1.1   ความหมายของความคิดวิเคราะห 
  1.2   แนวคิด   ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความคิดวิเคราะห 
  1.3   กระบวนการคิดวิเคราะห 
  1.4   ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
  1.5   ทักษะการคิด 
  1.6   คุณสมบัติที่เอ้ืออํานวยตอการคิด 
  1.7   การสอนเพ่ือพัฒนาการคิด 

1.8   ประโยชนของการคิดวิเคราะห 
          1.9   งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิเคราะห 

1.10  กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.10.1   ความหมายของกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.10.2   กระบวนการของการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.10.3   แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวของกับกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.10.4   การวัดกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.10.5   งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 

1.11   การคดิเชิงเหตุผล 
1.11.1   ความหมายและความสําคัญของการคิดเชิงเหตุผล 
1.11.2   ลักษณะของการคิดเชิงเหตุผล 
1.11.3   องคประกอบของการคิดเชิงเหตุผล 
1.11.4   ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการคิดเชิงเหตุผล 
1.11.5   แนวทางการสงเสริมการคิดเชิงเหตุผล 
1.11.6   งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดเชิงเหตุผล 

2.   เอกสารที่เก่ียวของกับชุดการสอน 
2.1   ความหมายของชุดการสอน 

  2.2   ประเภทของชุดการสอน 
  2.3   องคประกอบของชุดการสอน 
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2.4   คุณคาของชุดการสอน 
2.5   ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวของกับชุดการสอน 
2.6   ขั้นตอนในการผลิตชุดการสอน 
2.7   ประโยชนของชุดการสอน 
2.8   งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการสอน 

3.   เอกสารที่เก่ียวของกับชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมแนะแนว 
3.1   ความหมายของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
3.2   ความหมายของกิจกรรมแนะแนว 
3.3   หลักการแนะแนว 
3.4   จุดมุงหมายของการแนะแนว 
3.5   ประเภทของการแนะแนว    
3.6   รูปแบบการจัดกิจกรรมแนะแนว 
3.7   ประโยชนของการแนะแนว 
3.8   งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมแนะแนว 

 

1.   เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดวิเคราะห  

1.1   ความหมายของความคิดวิเคราะห 
พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ (2546 : 492) กลาววา การคิดวิเคราะหเปนการคิด

พิจารณาตรึกตรอง ใครครวญ อยางละเอียด รอบคอบ ในเรื่องราวตางๆ อยางมีเหตุผล โดยหาสวนดี 
สวนบกพรองหรือจุดเดนจุดดอยของเรื่องนั้นๆ แลว เสนอแนะสิ่งที่ดีที่เหมาะสมนั้นอยางยุติธรรม 

ดิวอ้ี (Dewey. 1933 : 17) กลาววา การคิดเปนเคร่ืองมือที่สําคัญที่จะชวยใหมนุษยมี
ความสามารถมองเห็นการณไกล และสามารถควบคุมการกระทําของตนใหเปนไปตามเจตนารมณ 
การใครครวญถึงทางเลือกและผลที่เกิดขึ้นเปนการชวยใหบุคคลมีสติ ไมเผอเรอ รูอยูทุกขณะวาตน
กําลังทําอะไรอยู    

บลูม (ลวน สายยศ และอังคณา สายยส. 2538 : 41-44 ; อางอิงจาก Bloom. 1974. 
Taxonomy of Educational Objective.) ใหความหมายการคิดวิเคราะหเปนความสามารถในการ
แยกแยะ เพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มี
ความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุอะไรเปนผลและที่เปนอยางน้ันอาศัยหลักการอะไร 

กูด (Good. 1973 : 680) ใหความหมายการคิดวิเคราห เปนการคิดอยางรอบคอบตาม
หลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพ่ือหาขอสรุปที่นาจะเปนไปได ตลอดจนพิจารณา
องคประกอบที่เก่ียวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
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  สิริฉันท  สถิรกุล (2539 : 64) กลาววา ทักษะการคิดวิเคราะหหมายถึงการพิจารณา
ไตรตรองขอมูลขาวสารตางๆ อยางมีเหตุผลรอบคอบเพ่ือนําไปสูการแกปญหาหรือการตัดสินใจ
อยางถูกตองและเหมาะสม 

ทิศนา   แขมณี (2544 : 6) กลาววา ทักษะการคิดวิเคราะหหมายถึงการแยกขอมูลหรือสิ่ง
ใดส่ิงหน่ึงออกเปนสวนยอยๆแลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมูเพ่ือใหเขาใจและเห็น
ความสัมพันธของขอมูลในสวนตางๆ  

ชาติ แจมนุช (2545 : 54-55) กลาวถึงการคิดเชิงวิเคราะหคือ การคิดที่สามารถแยกสิ่ง
สําเร็จรูป ไดแก วัตถุสิ่งของตางๆ ที่อยูรอบตัว หรือ บรรดาเร่ืองราวหรือเหตุการณตางๆ ออกเปน
สวนยอยๆ ตามหลักการหรือเกณฑที่กําหนดให เพ่ือคนหาความจริง หรือความสําคัญที่แฝงอยู
ภายใน 

จากความหมายของทักษะการคิดวิเคราะหสามารถสรุปความหมายไดดังน้ี 
ทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอยๆ ของ

เหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือเร่ืองตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมาย หรือความประสงคสิ่งใด 
และสวนยอยๆ ที่สําคัญน้ันแตละเหตุการณเก่ียวพันกันอยางไรบาง และเก่ียวพันกันโดยอาศัย
หลักการใด 

   1.2   แนวคิด   ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความคิดวิเคราะห 
การคิดเปนกระบวนการทางสมองของมนุษยซ่ึงมีศักยภาพสูงมา   และเปนสวนที่ทําให

มนุษยแตกตางไปจากสัตวโลกอ่ืนๆ ตั้งแตอดีตมนุษยที่มีความสามารถในการคิดในแตละยุคแตละ
สมัยตางก็ไดพยายามคิดคนหาคําอธิบายเก่ียวกับการคิด  ซ่ึงแฝงอยูในเรื่องของการเรียนรูของ
มนุษยไวหลากหลาย  การศึกษาแนวคิดในอดีตนอกจากจะเปนพ้ืนฐานที่สําคัญที่สามารถชวยใหเกิด
ความเขาใจในแนวคิดใหมๆ แลว  ยังเปนการทบทวนภูมิปญญาของนักคิดในอดีต  ซ่ึงอาจจะตก
หลนสูญหายหรือเสื่อมความนิยมไปดวยกาลและสมัย  แตอาจยังทรงคุณคามหาศาลตอการเรียนรู
ของมนุษย  ทฤษฎี  หลักการและแนวคิดที่สําคัญมีดังน้ี 

1. หลักการกําหนดจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูม (Bloom’sTaxonomy of 
Educational Objectives) 

2. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget’s Theory of Intellectual 
Development) 

ซ่ึงจะกลาวรายละเอียดของทฤษฎีที่เก่ียวของกับการคิดวิเคราะห  ดังน้ี 
หลักการกําหนดจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูม ((Bloom’s Taxonomy of Educational 
Objectives) 

บลูม (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2538 : 46-47 ; Bloom. 1974) ไดจําแนก
จุดมุงหมายทางการศึกษาออกเปน 3 ดาน คือ ดานความรู (Cognitive Domain)   ดานความรูสึก
หรือเจตคติ (Affective Domain)  และดานทักษะ (Psycho – Motor Domain)  ดังน้ี 
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1.   ดานความรู (Cognitive Domain)   ประกอบดวยความรู 6 ระดับ คือ 
1.1   ระดับความรูความจํา (Memory) 
1.2   ระดับความเขาใจ (Comprehension) 
1.3   ระดับการประยุกตใช (Application) 
1.4   ระดับการวิเคราะห (Analysis) 
1.5   ระดับการสังเคราะห (Synthesis) 
1.6   ระดับการประเมิน (Evaluation) 

2.   ดานความรูสึกหรือเจตคติ (Affective Domain) ประกอบดวยความรูสึกและพฤติกรรม
ที่แสดงความรูสึก 5 ระดับคือ 

2.1   การรับรู (Receiving or Attending) 
2.2   การตอบสนอง (Responding) 
2.3   การเห็นคุณคา (Valuing) 
2.4   การจัดระบบ (Organization)  
2.5   การสรางลักษณะนิสัย (Characterization) 

3.   ดานทักษะ  (Psycho – Motor Domain)  ทิศนา  แขมมณ ีและคณะ (2540 : 12) 
ขั้นตอนพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  

เพียเจตไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาดานการคิดของมนุษยออกเปน 4 ขั้นใหญๆ คือ 
1. ขั้นประสาทรับรูและการเคลื่อนไหว (ชวงแรกเกิด – 2 ขวบ)   ชวงนี้เด็กจะมีพัฒนาการ

เปน 6 ขั้น คือ 
1.1   อายุแรกเกิดถึง 1 เดือน ขั้นปฏิกิริยาสะทอน  พฤติกรรมที่เห็นไดในชวงนี้ ไดแก  

การมอง  การกํามือ  การเตะเทาหรือการใชมือไขวควา  ที่เห็นเดนชัดที่สุด  คือ  การดูด  โดยเด็กจะ
ดูดส่ิงตางๆ ที่มาสัมผัสริมฝปากทันที  ซ่ึงเพียเจตถือวาเปนกิจกรรมหนึ่งที่เด็กริเริ่มทําดวยตนเอง 

1.2   อายุ 1- 4 เดือน  ขั้นปฏิกิริยาเวียนซ้ําขั้นปฐม   มีพฤติกรรมที่เห็นไดคือ  เด็กจะ
ทํากิจกรรมใหมๆ บางอยางโดยบังเอิญ  แลวพยายามทําซํ้า  เชน  เม่ือเด็กเอามือแตะที่ปากเด็กจะ
ดูดน้ิวมือของเขา  ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นโดยไมตั้งใจ  แตตอมาเขาก็มีพฤติกรรมนี้ซํ้าอีก  แมไม
อาจบังคับมือใหเขาปากได  ก็จะแกวงแขนไปมา  หรือเอามือตีเขาที่หนาใกลกับปากของเขา  
ซ่ึงเพียเจตอธิบายวาเด็กเร่ิมมีการผสมผสานการกระทํา 2 อยางน้ีเขาดวยกัน  คือ  การประสาน
พฤติกรรมการมองกับการเคลื่อนไหวของมือเขาดวยกัน 

1.3   อายุ 4 – 10 เดือน   ขั้นปฏิกิริยาเวียนซ้ําขั้นที่ 2   เปนพฤติกรรมที่เด็กกระทํา
ซํ้าๆ ตอสิ่งภายนอกตัวเขาอยางจูงใจ  หรือมีจุดมุงหมาย  เชน  ที่เพียเจตสังเกตเห็นบุตรของเขาซึ่ง
กําลังนอนอยูในเปล  ยกเทาขึ้นถีบตุกตาท่ีแขวนอยูใหแกวงไปมา  เม่ือตุกตาแกวง  เด็กก็หยุดจอง
มองดวยความสนใจ  สักครูก็ทําเชนเดิมอีก  เปนตน  พฤติกรรมขั้นนี้ตางจากขั้นปฏิกิริยาเวียนซ้ํา
ขั้นปฐม  เพราะข้ันนี้เด็กจะสนใจที่จะกระทําตอส่ิงรอบตัว  มากกวาสนใจอวัยวะของตนเอง  และ
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พฤติกรรมที่เกิดขึ้นซํ้าๆ นับเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นอยางจงใจ  และมีจุดมุงหมายมากกวาการ
เกิดขึ้นโดยบังเอิญ 

1.4   อายุ 10 – 12 เดือน  ขั้นนี้เด็กจะสามารถแยกแยะรายละเอียดของกิจกรรมที่เขา
แสดงออกไดมากขึ้น  เพราะสามารถเรียนรูที่จะประสานการกระทํา 2 อยางที่แตกตางกันเขาดวยกัน  
เพ่ือใหไดผลลัพธบางอยาง   

1.5   อายุ 12 – 18 เดือน   ขั้นปฏิกิริยาเวียนซ้ําขั้นที่ 3   เปนขั้นที่เด็กสามารถ
ประสานกิจกรรมทางกลามเน้ือหลายๆ สวน  และทําซํ้าเพ่ือใหเกิดผลลัพธที่แตกตางกันออกไป   

1.6   อายุ 18 – 24 เดือน   ขั้นนี้เด็กเร่ิมคิดในใจกอนที่จะทําอะไรบางอยาง  โดย
ไมไดใชวิธีการลองผิดลองถูกเหมือนขั้นตอนที่ 1.5  นอกจากน้ีเด็กยังสามารถเลียนแบบโดยไม
จําเปนตองมีตัวแบบ  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเด็กมีพัฒนาการดานความจําเพ่ิมขึ้น 

2.   ขั้นกอนปฏิบัติการคิด   ขั้นนี้จะแบงเปนขั้นตอนยอยได 2 ขั้นคือ 
2.1   อายุ 2 – 4 ป   เปนขั้นที่เด็กมีพัฒนาการทางภาษามากขึ้น  แตการแสดงออก

ทางภาษายังยึดตนเองเปนศูนยกลาง   
2.2   อายุ 5 – 7 ป  ขั้นน้ีเรียกวา Intuitive  Thought  เปนชวงของการคิดที่เกิดขึ้น

จากการรับรู  กับการคิดอยางมีเหตุผลตามความจริง   แตในชวงหลังของขั้นตอนนี้เด็กจะเริ่มเพ่ิม
ความสนใจในสิ่งตางๆ ที่มีหลายมิติมากขึ้น  คือกาวไปสูการคิดอยางมีเหตุผลเพ่ิมขึ้น 

3.   ขั้นปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรม   ขั้นตอนนี้เร่ิมจากอายุ 7 – 11 หรือ 12 ขวบ  เด็กมี
ความสามารถคิดเหตุและผลท่ีเก่ียวของกับปรากฏการณที่เกิดขึ้นโดยไมยึดเฉพาะการรับรูเทาน้ัน  
เด็กสามารถคิดยอนกลับ  สามารถเขาใจเรื่องการอนุรักษ  สามารถจัดกลุมประเภทของสิ่งของ   
และสามารถจัดเรียงลําดับของสิ่งของได   สามารถพิจารณาส่ิงตางๆ ไดคร้ังละหลายมิติ  
นอกจากน้ันในขั้นนี้เด็กจะพัฒนาการคิดดวยรูปธรรมจากการยึดตนเองเปนศูนยกลางไปสูความที่จะ
เขาใจแนวคิดทางสังคมรอบตัว  และรูวาผูอ่ืนคิดอยางไรมากขึ้น  แตอยางไรก็ตาม  เด็กยังตองคิด
โดยอาศัยพ้ืนฐานของการสัมผัส  หรือสิ่งที่เปนรูปธรรม  และยังไมสามารถคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมที่
ซับซอนไดเหมือนผูใหญ  แตจะเร่ิมแกปญหาโดยอาศัยการตั้งสมมติฐาน  และอาศัยหลักของ
ความสัมพันธของปญหาน้ันๆ บางแลว 

4.   ขั้นปฏิบัติการคิดดวยนามธรรม   ขั้นนี้เร่ิมตั้งแตอายุ 11ปจนถึงวัยผูใหญ  เปนชวงที่
เด็กมีความสามารถในการคิดเพ่ิมขึ้น  เขาสามารถจะจินตนาการเง่ือนไขของปญหาในอดีต  ปจจุบัน  
และอนาคต  โดยพัฒนาสมมติฐานอยางสมเหตุสมผลเก่ียวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นได  กรอบความคิด
ของเด็กไดเจริญอยางมีโครงสรางที่สมบูรณ  แตรายละเอียดภายในกรอบยังไมเจริญอยางเต็มที่  
เด็กยังจะตองแสวงหาประสบการณตางๆ เพ่ิมเติมอีกมาก  และจะพัฒนาความคิดในลักษณะของ
ผูใหญเต็มตัวเม่ือมีอายุได 20 ปขึ้นไป ศิริกาญจน โกสุมภ  และดารณี คําวัจนัง. (2545 : 22) 

จากแนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความคิดวิเคราะห  สรุปไดวาเด็กที่มีอายุ 11 -12 
สามารถพัฒนาใหเกิดการคิดวิเคราะหไดโดยการคิดวิเคราะหจะอยูในดานความรู (Cognitive 
Domain)   ซ่ึงประกอบดวยความรู 6 ระดับ คือ ระดับความรูความจํา (Memory) ระดับความเขาใจ 
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(Comprehension) ระดับการประยุกตใช (Application) ระดับการวิเคราะห (Analysis)ระดับการ
สังเคราะห (Synthesis)  ระดับการประเมิน (Evaluation) 

1.3   กระบวนการคิดวิเคราะห 
กระบวนการ  หมายถึง  ขั้นตอน  สิ่งใดที่มีลักษณะเปนกระบวนการ  สิ่งน้ันจะประกอบไป

ดวยขั้นตอนของการดําเนินการ  เพ่ือนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ เชน  กระบวนการสอน
ก็  หมายถึง  ขั้นตอนในการดําเนินการสอนเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการสอนนั้น  กระบวนการ
แกปญหาก็ยอมหมายถึง   ขั้นตอนในการดําเนินการเพ่ือใหสามารถแกปญหาไดสําเ ร็จ  
กระบวนการกลุมก็คลายคลึงกัน  เปนขั้นตอนที่กลุมควรจะดําเนินการเพ่ือใหกลุมประสบผลสําเร็จใน
การทํางานรวมกัน  ดังน้ันกระบวนการคิดก็คือ  ขั้นตอนในการคิดเพ่ือใหไดความคิดที่ตองการ
ออกมา ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2540 : 148) 

กระบวนการคิด  เปนคําที่แสดงลักษณะการคิดเชนเดียวกับกลุมลักษณะการคิดแตเปนคํา
ที่ครอบคลุมพฤติกรรมหรือการกระทําหลายประการที่สัมพันธกันเปนลําดับขั้นตอนคือ คําที่มีความ
หมายถึงกระบวนการในระดับที่สูงกวาหรือมากกวา หรือซับซอนกวาลักษณะการคิด  กระบวนการ
คิด ที่สําคัญๆ และมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตมากมีหลายกระบวนการดวยกัน  เชนการคิด
วิเคราะห  การคิดสังเคราะห    กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical  Thinking)  
กระบวนการคิดตัดสินใจ (Decision  Making)กระบวนการคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative  Thinking)   
กระบวนการคิดไตรตรอง (Reflective  Thinking)  รวมถึงกระบวนการคิดที่เปนกระบวนการ  ซ่ึง
กระทรวงศึกษาธิการไดสงเสริมและเผยแพรใหครูใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เชน  ทักษะ
กระบวนการ 9 ขั้น กระบวนการสรางความคิดรวบยอด  กระบวนการคิดวิจารณญาณ  กระบวนการ
แกปญหา  กระบวนการสรางความตระหนัก  กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการคณิตศาสตร  
กระบวนการเรียนภาษา  กระบวนการกลุม  กระบวนการสรางเจตคติ  กระบวนการสรางคานิยม  
กระบวนการเรียนความรูความเขาใจ ฯลฯ และยังมีกระบวนการอีกหลายกระบวนการที่แมไมมีคําวา 
“คิด”  อยูแตก็เปนกระบวนคิด  เชน  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการวิจัย  เปนตน  แต
ละกระบวนการยอมประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ ซ่ึงจะนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ  

กระบวนการคิดวิเคราะห  ประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังน้ี สุวิทย  มูลคํา (2547 : 19) 
ขั้นที่ 1   กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห 

เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ  เรื่องราว  หรือเหตุการณตางๆ ขึ้นมา  เพ่ือเปนตนเรื่องที่จะ
ใชวิเคราะห  เชน  พืช  สัตว  หิน  ดิน  รูปภาพ  บทความ  เร่ืองราวเหตุการณหรือสถานการณจาก
ขาว  ของจริง  หรือสื่อเทคโนโลยีตางๆ เปนตน 
ขั้นที่ 2   กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค 

เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของสิ่งที่ตองการวิเคราะห  ซ่ึงอาจจะกําหนด
เปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะหเพ่ือคนหาความจริงสาเหตุ หรือ
ความสําคัญ  เชน  ภาพนี้  บทความนี้ตองการส่ือหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด 
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ขั้นที่ 3   กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ 
เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให  เชน  เกณฑใน

การจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน   หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธที่มี
ความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 
ขั้นที่ 4   พิจารณาแยกแยะ 

เปนการพินิจ  พิเคราะหทําการแยกแยะ  กระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ โดย
อาจใชเทคนิคคําถาม 5 W 1 H  ประกอบดวย What (อะไร)  Where (ที่ไหน)   When (เม่ือไร)  
Why (ทําไม)  Who (ใคร)  How (อยางไร)  
ขั้นที่ 5   สรุปคําตอบ 

เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหาของสิ่งที่
กําหนดให  

1.4   ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
บลูม (Bloom, 1974 : 163)  ไดกลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหมี 3 ประเภทคือ 
1.   การวิเคราะหความสําคัญ  ในขอมูลตางๆ น้ันอาจประกอบดวยสวนที่เปนความจริง  

ความคิดเห็นของผูเขียน  หรือคานิยมซึ่งไดแก 
1.1   ความสามารถในการตระหนักรูซ่ึงไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 
1.2   ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมติฐาน 
1.3   ความสามารถในการจําแนกความจริงจากขอมูลเบื้องตน 
1.4   ทักษะในการบงชี้และในการพินิจพิเคราะหระหวางกระบวนการพฤติกรรมกับ

อางถึงยังแตละบุคคลและกลุม 
1.5   ความสามารถที่บงชี้ขอสรุปจากขอมูล 

2.   การวิเคราะหความสัมพันธ  ผูอานจะตองมีทักษะในการเชื่อมตอความสัมพันธ
ระหวางขอมูลหลักกับสวนอ่ืนๆ เชนสมมติฐาน  ซ่ึงไดแก 

2.1   ทักษะในความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดในขอความ 
2.2   ความสามารถในการระลึกในสวนของเหตุผลของการตัดสินใจ 
2.3   ความสามารถในการระลึกซ่ึงเปนความจริงหรือขอสมมติฐาน  เปนความสําคญั  

หรือขอโตแยงที่สนับสนุนของขอความนั้น 
2.4   ความสามารถในการตรวจสอบความเที่ยงของสมมติฐานซึ่งใหขอมูลและขอ

สันนิษฐาน 
2.5   ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุและผลกระทบจากสวน

อ่ืนๆ ของความสัมพันธ 
2.6   ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในขอโตแยง  ไปจําแนก

ความเก่ียวของจากขอมูล  ที่นอกเหนือไป 
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2.7   ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลตามหลักตรรกะ 
2.8   ความสามารถในการระลึกความสัมพันธและรายละเอียดที่สําคัญและที่ไมสําคัญ   

3.   การวิเคราะหหลักการ   เปนการวิเคราะหระบบหลักการโครงสรางที่เก่ียวของรวมไป
ถึงความชัดเจน  และไมชัดเจนของโครงสราง  ในการวิเคราะหหลักการน้ีจะตองวิเคราะหแนวคิด  
จุดประสงค  และมโนทัศน  ซ่ึงไดแก 

3.1   ความสามารถในการคิดวิเคราะห  ในรายละเอียดของงาน  ความสัมพันธของ
ขอมูลและความหมายขององคประกอบตางๆ 

3.2   ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบในการเขียน  ความสามารถในการ
วิเคราะหจุดประสงคของผูเขียน  ความเห็นผูเขียนและความรูสึกที่มีตองาน 

3.3   ความสามารถในการวิเคราะหถึงมโนทัศนของผูเขียนวากําลังกลาวถึงสิ่งใด 
3.4   ความสามารถในการวิเคราะหเห็นถึงสวนที่เปนโฆษณาชวนเชื่อ 
3.5   ความสามารถในการวิเคราะหถึงจุดที่เปนอคติของผูเขียน 

นอกจากน้ันยังมีนักการศึกษาไทยไดกลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของ  บลูม (Bloom, 1974)  ดังตอไปน้ี 

พิบูลศรี  วาสนสมสิทธิ์  (2527:64-65)   กลาวถึงลักษณะของการคิดวิ เคราะห
ประกอบดวย 

1.   วิเคราะหองคประกอบของเรื่องราว       เชนการจําแนกขอเท็จจริงจากความคิดและ
ขอสมมติฐาน 

2.   วิเคราะหความสัมพันธของเรื่องราวและความคิด 
3.   วิเคราะหหลักการของการส่ือความหมาย  ทั้งทางอักษรและทางศิลปะ  เชน  การ

เขาใจ  เทคนิคโฆษณาชวนเชื่อ  หรือการโฆษณาสินคา 
ลาวัณย  วิทยาวุฑฒิกุล (2533 : 23)   ไดกลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะห

ประกอบดวย 
  1.   การคิดวิเคราะหเน้ือหา  ประกอบดวย 

1.1   ความสามารถในการจําและสรุปความรู 
       1.2   ความสามารถบอกความแตกตางระหวางขอเท็จจริงและขอสมมติฐานได 
       1.3   ความสามารถระบุขอมูลสําคัญได 
       1.4   ความสามารถอธิบายปจจัยที่ทําใหบุคคลและกลุมตางๆ มีความแตกตางกัน 
       1.5   ความสามารถสรุปขอความได 
  2.   การคิดวิเคราะหความสัมพันธ  ประกอบดวย 

2.1   ความสามารถเชื่อมโยงความคิดตางๆ  
       2.2   ความสามารถตัดสินไดวาขอมูลน้ันสมเหตุสมผลหรือไม 
       2.3   ความสามารถตรวจสอบความถูกตองของสมมติฐานที่อานพบได 
       2.4   ความสามารถระบุไดวาขอใดเปนแนวคิดสําคัญ 
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       2.5   ความสามารถเชื่อมโยงเหตุผลในแตละสถานการณได 
       2.6   ความสามารถวิเคราะหขอความที่ขัดแยงที่ปรากฏในเนื้อเรื่องได 
 3.   การคิดวิเคราะหหลักการ  ประกอบดวย 

3.1   ความสามารถวิเคราะหรูปแบบและโครงสรางของขอมูลได 
3.2   ความสามารถวิเคราะหวัตถุประสงคของผูเขียน 
3.3   ความสามารถในการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดเปนหลักการได 
3.4   ความสามารถเรียนรูเทคนิค  วิธีการ  ที่ปรากฏเน้ือเรื่องได 
3.5   ความสามารถแยกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  และอคติที่มีอยูได 

กลาวโดยสรุปการคิดวิเคราะห  เปนการคิดในสวนของรายละเอียดซ่ึงมีลักษณะหรือองค 
ประกอบ  คือ 

1.  วิเคราะหเน้ือหาเปนการคิดแยกสวนบุคคลหรือส่ิงของที่รับรู  ไมวาจะรับรูโดยการดู  
การฟง  การอาน  หรือดวยสัมผัสใด  จะตองแยกแยะบุคคลหรือส่ิงน้ันออกใหไดมากสวน  เพ่ือจะได
รูจักและเขาใจสิ่งน้ันๆ ใหมากที่สุด  วิธีการแยกแยะก็คือ  พิจารณาบุคคลหรือส่ิงของนั้นหลายๆ 
ดาน  หลายมุม  หลายชวงเวลา  โดยการสังเกตดวยการดู  การฟง  การถาม  การอาน ฯลฯ ถาจะ
วิเคราะหบุคคลหรือสิ่งของตางๆ ใชการตั้งคําถามขึ้นมาหลายๆ คําถาม  และหาคําตอบ  คําตอบ
เหลาน้ันอาจจะไมถูกตองทั้งหมด  แตก็ควรบันทึกไวเปนขอมูล  ตัวอยาง 

เม่ือมองเห็นชายคนหนึ่งเดินเขาไปในรานอาหาร  นักคิดวิเคราะหควรตั้งคําถามดังนี้ เขา
เปนใคร อายุประมาณก่ีป เขาไปรับประทานอาหารหรือไปทําอะไร เขาเปนคนถิ่นนี้หรือมาจากไหน 
เขาเปนญาติกับเจาของรานหรือไม เขาห้ิวกลองอะไร เขาเดินมาหรือน่ังรถมา ทําไมเขาสวม
เคร่ืองแบบ ฯลฯ คําถามเหลาน้ีพรอมดวยคําตอบที่คิดขึ้นเองหรือไดรับจากแหลงอ่ืนจะทําใหผูรับรู
ทราบขอมูล  กอใหเกิดความรูความเขาใจเก่ียวกับบุคคลน้ัน 

กลาวไดวาการคิดวิเคราะหเน้ือหาเปนการคนหาความจริงเก่ียวกับสิ่งที่ไดรับฟงหรือสิ่งที่
ไดอาน  ยิ่งคิดวิเคราะหมากมายหลายประเด็นก็ยิ่งทําใหเขาใจสิ่งน้ันมากขึ้น 

2.   วิเคราะหความสัมพันธเปนการคิดเชื่อมโยงระหวางบุคคลหรือส่ิงของกับบุคคลหรือ
สิ่งของอ่ืนๆ ในแงมุมใดก็ได  ผูที่จะคิดแบบน้ีไดตองมีขอมูล  ขาวสารหรือความรูเก่ียวกับสิ่งเหลาน้ัน
ตามสมควร  การคิดแบบน้ีจะนําไปสูการผูกโยงความสัมพันธเพ่ือใชประโยชน  ตัวอยาง 

เม่ือเห็นปลา  ทานคิดถึงอะไรบาง  ใหบอกมาอยางนอย 3 อยาง  คําตอบอาจจะเปนแมนํ้า  
แห  เบ็ด  ตลาด  รานอาหาร  ฯลฯ  ตามประสบการณของแตละคน 

การคิดแบบคิดวิเคราะหความสัมพันธจะชวยใหรับรูและเชื่อมโยงบุคคลหรือส่ิงของกับ
บุคคลหรือสิ่งของอ่ืนๆ เปนการสรางความสัมพันธ แทนที่จะรับรูสิ่งน้ันตามลําพัง 

3.   วิเคราะหหลักการเปนการคิดแยกแยะสวนสัมพันธของสภาพหรือสถานการณที่รับรู
หรือเปนอยู  วาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น   เชน  เม่ือรูสึกรอน  ก็คิดแยกแยะหาเหตุผลวาเปนเพราะเหตุ
ใดจึงรูสึกรอน  เหตุผลที่คิดไดอาจจะไมถูกตองตามหลักวิชาก็ได  แตก็ถือวาเปนเหตุผลที่เกิดจาก
การคิด  การคิดวิเคราะหเหตุผลชวยใหเขาใจความสัมพันธของบุคคล  วัตถุ  หรือส่ิงของตางๆ วา
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เก่ียวของกันอยางไร   ผูคิดจึงตองมีขอมูลและความรูประกอบ  ยิ่งมีขอมูลและความรูมาก  ก็ยิ่งหา
เหตุผลไดตรงตามที่เปนจริงมากขึ้น 

1.5   ทักษะการคิด 
ในการคิดบุคคลจําเปนที่ตองมีทักษะพ้ืนฐานหลายประการในการดําเนินการคิด   เชน

ความ  สามารถในการจําแนกความเหมือนและความแตกตางของสิ่งสองสิ่งหรือมากกวา  และ
ความสามารถในการจัดกลุมของที่มีลักษณะเหมือนกันเปนทักษะพ้ืนฐานในการสรางมโนทัศน
เก่ียวกับสิ่งน้ัน  ความสามารถในการสังเกต  การรวบรวมขอมูล  และการตั้งสมมติฐาน  เปนทักษะ
พ้ืนฐานในกระบวนการคิดแกปญหา  เปนตน  ทักษะที่นับเปนทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานจะมีลักษณะ
เปนทักษะยอยซ่ึงมีกระบวนการหรือขั้นตอนในการคิดไมมาก  ทักษะที่มีกระบวนการหรือขั้นตอน
มากและซับซอนสวนใหญจะตองใชทักษะพ้ืนฐานหลายทักษะผสมผสานกัน  ซ่ึงจะเรียกวา “ทักษะ
การคิดขั้นสูง”  ทักษะการคิดเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการคิด  บุคคลจะคิดไดดีจําเปนตองมีทักษะการ
คิดที่จําเปนมาบางแลว  และเชนเดียวกันการคิดของบุคคลก็จะมีสวนสงผลไปถึงการพัฒนาทักษะ
การคิดของบุคคลน้ันดวย   จากการวิเคราะหทักษะตางๆ พบวา 

1.   ทักษะการคิดพ้ืนฐานที่สําคัญ (Basic Thinking Skills)  มีจํานวนมาก  ซ่ึงสวนมากจะ
เปนทักษะการสื่อสาร  ไดแก 

-   ทักษะการฟง                                      -   ทักษะการใชความรู 
-   ทักษะการจํา                                       -   ทักษะการอธิบาย 
-   ทักษะการอาน                                     -   ทักษะการทําความกระจาง 
-   ทักษะการรับรู                                     -   ทักษะการบรรยาย 
-   ทักษะการเก็บความรู                             -   ทักษะการพูด 
-   ทักษะการดึงความรู                               -   ทักษะการเขียน 
-   ทักษะการจําได                                    -   ทักษะการแสดงออก 

2.   ทักษะที่เปนแกนสําคัญ (Core Thinking Skills)  ไดแก 
-   ทักษะการสังเกต                                  -   ทักษะการระบุ 
-   ทักษะการสํารวจ                                  -   ทักษะการจําแนกความแตกตาง 
-   ทักษะการตั้งคําถาม                              -   ทักษะการจัดลําดับ 
-   ทักษะการรวบรวมขอมูล                         -   ทักษะการเปรียบเทียบ 
-   ทักษะการจัดหมวดหมู                            -   ทักษะการอางอิง 
-   ทักษะการตีความ                                  -   ทักษะการแปลความ 
-   ทักษะการเชื่อมโยง                                -   ทักษะการขยายความ 
-   ทักษะการใชเหตุผล                                -   ทักษะการสรุปความ 

   3.   ทักษะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking Skills)  ที่สําคัญมีดังน้ี 
-   ทักษะการนิยาม                                   -   ทักษะการวิเคราะห 
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        -   ทักษะการผสมผสาน                              -   ทักษะการจัดระบบ 
        -   ทักษะการสราง                                     -   ทักษะการจัดโครงสราง 
        -   ทักษะการปรับโครงสราง                          -   ทักษะการหาแบบแผน 
        -   ทักษะการหาความเชื่อพ้ืนฐาน                    -   ทักษะการทํานาย 
        -   ทักษะการตั้งสมมติฐาน                            -   ทักษะการทดสอบสมมติฐาน 
        -   ทักษะการกําหนดเกณฑ                           -   ทักษะการพิสูจน 
        -   ทักษะการประยุกต 

ในการสอนเพ่ือใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหน้ี ไดนําเสนอทักษะยอยที่จะชวยให
ผูเรียนมีความตระหนักในปญหา  และเปนพ้ืนฐานในการคิดวิเคราะหหาทางเลือก  จากทักษะขั้น
เริ่มตนไปสูทักษะที่ซับซอน  ดังน้ี 

1.   การสังเกต   เปนทักษะขั้นตนในการศึกษาปรากฏการณทางธรรมชาติและทางสังคม  
ครูอาจฝกใหผูเรียนรูจักสังเกตโดยตรง  เชนสังเกตปรากฏการณธรรมชาติ  สังเกตจากของจริง  หรือ
สังเกตทางออม  เชน  การสังเกตจากภาพถาย  การฝกการสังเกตจะชวยใหผูเรียนไดฝกการเฝาดู
รายละเอียดของสถานการณตางๆ พฤติกรรมของคน  วัตถุสิ่งของ  รายงานหรือบุคคล 

2.   การจําแนกประเภท  สิ่งของที่อยูรอบตัวเราสามารถจัดเปนประเภทไดหลายประเภท
ตามเกณฑที่ใช  เชน  สี  รูปราง  อายุ  ขนาด  ลักษณะ  คลายคลึงหรือแตกตาง ซ่ึงผูเรียนควรไดรับ
การฝกใหจําแนกประเภทคน  สัตว  สิ่งของ  ปรากฏการณทางธรรมชาติ  โดยใชเกณฑที่ตนเอง
สรางขึ้นอยางสมํ่าเสมอ  เพ่ือฝกทักษะการคิดวิเคราะห โดยจําแนกประเภทของสิ่งตางๆ  

3.   การส่ือสาร  สามารถสังเกตไดจากการฟง  พูด  อาน  เขียน  รวมทั้งการแสดงออก
ทางหนาตา  ทาทาง  เปนสิ่งที่ผูเรียนควรไดรับการฝกใหมีความสามารถรับรูและสงขาวสาร
ความรูสึก  แนวความคิด  หรือปญหาตางๆ กับผูอ่ืน 

4.   การใชความสัมพันธระหวางระยะทาง – เวลา  เชน  ความสัมพันธของเวลาในการ
ลําดับเหตุการณจากอดีตถึงปจจุบัน  ความสัมพันธของวัตถุ  สิ่งของ  สถานที่  บุคคล  ซ่ึงสัมพันธ
กันในแงของเวลาและระยะทาง  การลําดับเหตุการณตางๆ ตามลําดับกอนหลัง  ที่สัมพันธกับความ
ใกลไกลของระยะทาง 

5.   การทํานาย เปนการคาดการณถึงเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคตดวยความม่ันใจ
มากกวาการเดา  เพราะมีการศึกษาหลักฐานตางๆ อยางรอบคอบ  หรือการสังเกตการณสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงอยางตอเน่ือง  จนม่ันใจวาเม่ือเกิดเหตุการณเชนนี้แลวจะเกิดอีกเหตุการณหน่ึงตามมา เชน  
การเห็นมดยายรัง  อาจทํานายวา  อีกไมนานจะเกิดฝนตกหนัก  เปนตน 

1.6   คุณสมบัติที่เอ้ืออํานวยตอการคิด 
ทิศนา แขมมณี และคณะ (2540 : 23-28)  ไดนําเสนอคุณสมบัติที่เอ้ืออํานวยตอการคิด 

เม่ือพิจารณาถึงกลไกควบคุมความสามารถในการคิดเปนวา  คุณสมบัติเหลาน้ีไมไดเกิดขึ้นมาลอยๆ 
แตมีความเชื่อมโยงกับคุณสมบัติพ้ืนฐานภายในบางประการของมนุษยที่เหน่ียวนําและเอ้ืออํานวยให
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เกิดการคิด  การตัดสินใจ  ควบคูไปกับการพิจารณาขอมูล 3 ดานคือ ขอมูลเก่ียวกับตนเอง  ขอมูล
เก่ียวกับสังคม  สิ่งแวดลอม  และขอมูลทางวิชาการ  สวนคุณสมบัติภายในของมนุษยที่เอ้ืออํานวย
ใหเกิดการคิด  ซ่ึงเปนลักษณะที่ตองสะสมมานานสามารถจัดเปนกลุมได 6 กลุมคือ 

1.   ใจกวางและเปนธรรม 
2.   กระตือรือรน  ใฝรู 
3.   ชางวิเคราะหและผสมผสาน 
4.   ขยันตอสูและอดทน 
5.   ม่ันใจในตัวเอง 
6.   นารักนาคบ 
1.7    การสอนเพ่ือพัฒนาการคิด 
 ในการประชุมนักการศึกษาจากประเทศตางๆ เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาการคิดของ

เด็กที่ The Wingspred Conference Center in Racine, Wisconsin State. ในป ค.ศ. 1984 พบวา 
แนวทางที่นักการศึกษาใชในการดําเนินการวิจัยและทดลองเพื่อพัฒนาการคิดน้ัน  สามารถสรุปได 3 
แนวทาง คือ (เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ  อางถึงในทิศนา  แขมมณี และคณะ   2540 : 63)  

1.   การสอนเพ่ือใหคิด (Teaching for Thinking)   เปนการสอนที่เนนในดานเน้ือหา
วิชาการ  โดยมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการคิดของเด็ก 

2.   การสอนการคิด (Teaching of Thinking)   เปนการสอนที่เนนเก่ียวกับกระบวนการ
ทางสมองท่ีนํามาใชในการคิด  โดยเฉพาะเปนการปลูกฝงทักษะการคิดโดยตรง  ลักษณะของงานที่
นํามาใชสอนจะไมเก่ียวของกับเน้ือหาวิชาการเรียนในโรงเรียน  แนวทางการสอนจะแตกตางกัน
ออกไปตามทฤษฎี  และความเชื่อพ้ืนฐานของแตละคนที่จะนํามาพัฒนาเปนโปรแกรมการสอน 

3.   การสอนเก่ียวกับการคิด (Teaching about Thinking )  เปนการสอนที่เนนการใช
ทักษะการคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน  โดยการชวยเหลือใหผูเรียนไดเรียนรู และเขาใจ
กระบวนการคิดของตนเอง  เพ่ือใหเกิดทักษะการคิดที่เรียกวา metacognition คือรูวาตนเองรูอะไร  
ตองการรูอะไร  และยังไมรูอะไร   ตลอดจนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได 

สวนชุดการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดที่จัดสอนในโรงเรียน  เทาที่ปรากฏอยู
ในปจจุบันสามารถจําแนกออกเปน 2 ลักษณะใหญ  คือ 

1.  ชุดการสอนที่มีลักษณะเฉพาะ (Specific Program) เปนชุดการสอนพิเศษ
นอกเหนือจากการเรียนการสอนปกติ  เชน  โปรแกรมที่สรางขึ้นเพื่อเสริมสรางการคิดวิจารณญาณ
โดยเฉพาะ 

2.   ชุดการสอนที่มีลักษณะทั่วไป (General Program) เปนชุดการสอนที่ใชเน้ือหาวิชาใน
หลักสูตรปกติ  เปนสื่อในการพัฒนาทักษะการคิด   เปนการสอนทักษะการคิดในฐานะที่เปนตัวเสริม
วัตถุประสงคของหลักสูตรที่มีอยู  โดยเชื่อมโยงกับวัตถุประสงคของเนื้อหาวิชา 
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1.8 ประโยชนของการคิดวิเคราะห 
ลักขณา สริวัฒน (2549 : 74) กลาววา การคิดวิเคราะหนับวามีประโยชนตอบุคคลทุกคน

ในการนําไปใชเพ่ือการดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคม เพ่ือใหเกิดความสุข ความสมหวังดังที่ตน
ปรารถนา มีนักวิชาการไดเสนอแนวคิดในเรื่องประโยชนของการคิดวิเคราะหมากมายหลายประการ 
ดังรายละเอียดดังตอไปน้ี 

1.   ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา โรเบิรต เจ.สเติรนเบิรก ไดเสนอแนวคิด
เก่ียวกับความเฉลียวฉลาดในการประสบความสําเร็จ (Successful Intelligence) ไววา คนเราจะ
เฉลียวฉลาดในการปฏิบัติ (Practical Intelligence) โดยในสวนของความฉลาดในการวิเคราะหน้ัน 
สเติรนเบิรก อธิบายวาหมายถึง ความสามารถในการวิเคราะหและประเมินแนวคิดที่คิดขึ้น 
ความสามารถในการคิดนํามาใชแกปญหา และความสามารถในการตัดสินใจโดยธรรมชาติ คนเราจะ
มีจุดออน ดานความสามารถทางการคิดหลายประการ การคิดเชิงวิเคราะหจะชวยเสริมจุดออนทาง
ความคิดเหลาน้ี 

2.   ชวยใหคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุมตัวอยาง ในการสรุปเรื่องตางๆ เรา
มักไมไดคํานึงถึงจํานวนขอมูลที่สามารถบงชี้ความสมเหตุสมผลของเร่ืองน้ัน แตมักจะดวนสรุปสิ่ง
ตางๆ ไปตามอารมณความรูสึก หรือเหตุผลที่ตนมีอยู ซ่ึงยังไมเพียงพอที่จะพิสูจนขอเท็จจริงของสิ่ง
น้ัน เรามักจะเห็นตัวอยางเพียง 2-3 ตัวอยาง แลวรีบดวนสรุปโดยไมคํานึงถึงจํานวนตัวอยางวามี
ปริมาณเพียงพอในการที่จะนําไปสูขอสรุปไดหรือไม ซ่ึงทําใหเกิดการเขาใจผิดได การสรุปเชนนี้
เรียกวา การสรุปแฝงดวยความมีอคติ ดังนั้นควรสืบคนตามหลักการและเหตุผลและขอมูลที่เปนจริง
ใหชัดเจนกอนจึงมีการสรุป 

3.   ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปทั่วไป การสรุปเรื่องตางๆ ในหลาย
เร่ืองมีคนจํานวนไมนอยที่ใชประสบการณที่เกิดกับตนเองเพียงคนเดียวมาสรุปเปนเรื่องทั่วๆ ไป 
เชนคนที่มีอายุยืนถึงรอยป มักเปนที่ใชอางกับใครๆ วาถารับประทานอาหารตามแบบที่เขาทานแลว
จะมีอายุยืนเชนเขา หรือนักธุรกิจที่ประสบความสําเร็จมักอางวิธีการทํางานที่ประสบความสําเร็จของ
เขาเหมือนเปนหลักการปฏิบัติโดยท่ัวไปและจะนําไปใช การอางเชนนี้กอใหเกิดความผิดพลาดได 
เพราะอาจมีปจจัยอ่ืนๆ ที่ไมไดกลาวถึงอันเปนสาเหตุใหเกิดส่ิงน้ัน ดังน้ันหากขาดปจจัยเหลาน้ัน
หลักปฏิบัติเชนที่เคยใชไดผลในเหตุการณของเขาอาจจะใชไมไดผลกับคนอ่ืนๆ  

4.   ชวยขุดคนสาระของความประทับใจครั้งแรก ถาเราเคยสังเกตเกี่ยวกับความรูสึกใน
การกระทําสิ่งใดๆ เปนครั้งแรก เรามักจะประทับใจในความรูสึกน้ันไวตลอดไปวาจะตองเปนเชนนั้น
เสมอมีงานวิจัยของทเวอรสกี และคาหเนแมน (Tversky and Kahneman) ที่พบวา บุคคลสวนใหญ
จะมีความประทับในครั้งแรกเมื่อเห็นความสอดคลองของขอมูลของตัวอยางทั้งหมด แมมีจํานวน
เพียงเล็กนอยก็ตาม จะเปนเหตุใหตีความวาตัวอยางเหลาน้ันนาเชื่อถือมากกวา เชน การใหความ
เชื่อม่ันในขอสรุปที่มีผูเชี่ยวชาญจํานวนเพียง 3 คน ใหการสนับสนุนมากกวาขอสรุปที่มีผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 10 คน จากจํานวนของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 12 คน สนับสนุนทั้งๆ ที่ในความเปนจริงตัวเลข
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หลังนาเชื่อถือมากกวาในทางสถิติ การทดลองนี้เปนเหตุผลอยางนอยหน่ึงประการที่ตอบคําถามวา 
“เหตุใดความประทับใจครั้งแรกจึงมีความสําคัญมาก” ดังนั้นจึงสามารถกลาวไดวาความประทับใจ
คร้ังแรกที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงจะทําใหเรารูสึกดีตอสิ่งน้ันในอนาคต ยิ่งเม่ือถูกกระตุนดวยความ
ประทับใจตอๆ มายอมจะเปนเหตุใหเราสรุปวาส่ิงน้ันจะเปนเชนนั้นตลอดไป อันเปนเหตุใหเกิดความ
ลําเอียงในการใหเหตุผลกับสิ่งน้ันตามกาลเวลาและบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป และการวิเคราะหน้ีเองที่
จะชวยในการพิจารณาสาระสําคัญอ่ืนๆ ที่ถูกบิดเบือนไปจากความประทับใจในครั้งแรก ทําใหเรา
มองอยางครบถวนในแงมุมอ่ืนๆ ที่มีอยู 

5.   ชวยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดิม ในหลายๆ เร่ืองที่เราจะสรุปตาม
ความรูความเขาใจของเราเกี่ยวกับการคาดการณความนาจะเปนของสิ่งนั้นในอนาคต มิใชบนพ้ืน
ฐานขอมูลที่ปรากฏตอการคาดการณบนพ้ืนฐานความจริงที่รับรูเก่ียวกับเรื่องน้ัน ตัวอยางเชน เรา
เคยไดยินมานานแลววา ภาคอีสานเปนภาคที่แหงแลงจนบางแหงถึงกับกลาวกันวาไมมีนํ้าด่ืมถึง
ขนาดตองตํานํ้ากิน ทําใหมีการคาดเดาวาจังหวัดตางๆ ในภาคอีสานนาจะมีแตความแหงแลง คร้ัน
ตอมามีขอมูลที่ไดมาใหมคือปจจุบันนี้มีคําวา อีสานเขียว ยอมแสดงถึงความอุดมสมบูรณของภาค
อีสานวาเต็มไปดวยผักสด ผลไม หากไมมีการคิดวิเคราะหแลวก็คงจะไมเชื่อกับขอมูลใหมน้ี ทําให
เกิดการเขาใจผิดกับขอเท็จจริงได การคิดวิเคราะหจึงชวยในการประมาณการความนาจะเปนโดย
สามารถใชขอมูลพ้ืนที่เรามีวิเคราะหรวมกับปจจัยอ่ืนๆ ของสถานการณ ณ เวลานั้นอันจะชวยใหเรา
คาดการณความนาจะเปนไดอยางสมเหตุสมผลมากกวา  

6.   ชวยวินิจขอเท็จจริงของประสบการณสวนบุคคล ในการวินิจฉัยคํากลาวของคนนั้น
จําเปนตองตระหนักใหดีวา ประสบการณของแตละคนมีแนวโนมที่จะมีอคติ เชน มีบุคคล 2 คน คน
หน่ึงเกิดมาในชุมชนแออัดซ่ึงมีสภาพแวดลอมที่เลวราย ตองด้ินรนเพ่ือใหอยูรอดจากความทุกข
ยากลําบากตลอดมา สวนอีกคนหน่ึงเกิดมาในครอบครัวอบอุนแวดลอมดวยความรักความเอาใจใส
จากพอแม พบแตความสุขความปรารถนาตามตองการ คนทั้ง 2 คนยอมมีการพัฒนาความรูสึกนึก
คิด มีโลกทัศนในลักษณะที่แตกตางกัน และก็จะใชกรอบที่แตกตางกันน้ีในการมองโลกในการ
ประเมินเรื่องตางๆ จากกรอบโลกทัศน เราสรุปจากประสบการณซํ้าๆ กัน ซ่ึงมีโอกาสที่จะมีอคติได
งาย ไมเพียงแตประสบการณสวนตัวของเราแตละคนเทาน้ันที่มีความลําเอียง แตความจําของเรามี
แนวโนมที่จะลําเอียงดวยในการถายทอดประสบการณ เชน เม่ือเราคิดถึงคนขับรถโดยสารประจํา
ทาง เรามักจะคิดวาเปนผูชายมากกวาที่จะคิดวาเปนผูหญิง สิ่งนี้จึงเปนปญหาเม่ือเราประเมินความ
นาจะเปน เพราะเรามีแนวโนมที่จะไมทําการประเมินบนพ้ืนฐานของจํานวนที่เปนอยูจริง แต
ประมาณการณความนาจะเปนโดยเชื่อมโยงกับตัวอยางในความทรงจําของเรา ซ่ึงในบางเร่ืองก็
ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของตัวอยางที่เขามาในความคิดและความถี่ในการเห็นเหตุการณน้ันๆ เพราะ
ความถี่น้ีจะเปนตัวตัดสินที่สําคัญในการทําใหงายตอการหวนรําลึกถึง ดังน้ันการคิดวิเคราะหจะชวย
ใหเราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้น โดยไมมีอคติที่กอตัวอยูในความ
ทรงจําและทําใหเราสามารถประเมินสิ่งตางๆ ไดอยางสมจริง 
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7.   เปนพ้ืนฐานการคิดในมิติอ่ืนๆ การคิดวิเคราะหนับวาเปนปจจัยที่ทําหนาที่เปนปจจัย
หลักสําหรับการคิดในมิติอ่ืนๆ ไมวาจะเปนการคิดเชิงวิพากษ การคิดเชิงสรางสรรค ฯลฯ ซ่ึงการคิด
วิเคราะหจะชวยเสริมสรางใหเกิดมุมมองเชิงลึก และครบถวนในเรื่องน้ันๆ ในอันที่จะนําไปสูการ
ตัดสินใจ และการแกปญหาได เชน การคิดเชิงวิพากษมักจะทําใหเรามีอาการขอคิดดูกอน แลวจึง
เริ่มตนคิด เปนการใชกระบวนการคิดวิเคราะหน่ันเองดวยการใชเหตุผลเพ่ือสืบคนหาความจริง 

8.   ชวยในการแกปญหาการคิดวิเคราะหเก่ียวของกับการจําแนกแยกแยะองคประกอบ
ตางๆ และการทําความเขาใจในส่ิงที่เกิดขึ้น ดังนั้นจึงชวยเราในเวลาที่พบปญหาใดๆ ใหสามารถ
วิเคราะหไดวาปญหานั้นมีองคประกอบอะไรบาง เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น ซ่ึงจะนําไปสูการ
แกปญหาไดอยางตรงประเด็นปญหา เน่ืองจากการแกไขปญหาใดๆ จําเปนตองมีการคิดวิเคราะห
ปญหาเสียกอนวามีปญหาอะไรบาง แยกแยะวามีอยูก่ีประเภท แตละประเภทมีรายละเอียดอยางไร 
เพ่ือใหสามารถคิดตอไปไดวาแตละประเภทจะปองกันและแกไขไดอยางไร 

9.   ชวยในการประเมินและตัดสินใจ การวิเคราะหจะชวยใหเรารูขอเท็จจริงหรือเหตุผล
เบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น ทําใหเกิดความเขาใจ และที่สําคัญคือจะชวยใหเราไดขอมูลเปนฐานความรู
ในการนําไปใชใหเกิดประโยชน การวิเคราะหยังชวยใหเราสามารถประเมินสถานการณและตัดสินใจ
ในเร่ืองตางๆ ไดแมนยํากวาการที่เรามีแตเพียงขอเท็จจริงที่ไมไดผานการวิเคราะห และทําใหเรารู
สาเหตุของปญหา เห็นโอกาสของความนาจะเปนในอนาคต เชน การวิเคราะหจุดออนจุดแข็งของ
องคกร โอกาสและอุปสรรคจะชวยใหผูประกอบการธุรกิจมีขอมูลพ้ืนฐานที่นําไปใชในการวางแผนกล
ยุทธขององคกรตอไป นอกจากนี้การวิเคราะหยังชวยใหมองเห็นโอกาสความเปนไปไดของสิ่งที่ยัง
ไมเกิดขึ้น ชวยใหเกิดการคาดการณอนาคต และหากเราลงมือปฏิบัติตามนั้นโอกาสแหงความสําเร็จ
ยอมเปนไปไดอยางแนนอน 

10.   ชวยใหความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล การคิดวิเคราะหชวยใหการคิดตางๆ ของ
เราอยูบนฐานของตรรกะและความนาจะเปนไปไดอยางมีเหตุผล มีหลักเกณฑสงผลใหมีการคิด
จินตนาการ หรือสรางสรรคสิ่งใหมๆ ไดรับการตรวจสอบวาความคิดใหมน้ันใชไดจริงหรือไม และถา
จะใชไดจริงตองเปนเชนใด แลวมีการเชื่อมโยงสัมพันธระหวางสิ่งที่จินตนาการกับการนํามาใชในโลก
แหงความจริง สิ่งประดิษฐมากมายที่เราพบเห็นในปจจุบันลวนเปนผลลัพธอันเกิดจากการวิเคราะห
วาใชการไดกอนที่จะนํามาใชจริง 

11.   ชวยใหเขาใจแจมกระจาง การคิดวิเคราะหชวยใหเราประเมินและสรุปสิ่งตางๆ บน
ขอเท็จจริงที่ปรากฎ ไมใชสรุปตามอารมณความรูสึก หรือการคาดการณวานาจะเปนเชนนั้นเชนนี้ 
การคิดวิเคราะหทําใหไดรับขอมูลที่เปนจริงซ่ึงจะเปนประโยชนตอการตัดสินใจ ที่สําคัญคือชวยให
เราไดเรียนรูในสิ่งตางๆ ไดอยางเขาใจลึกซ้ึงมากขึ้น เพราะการคิดวิเคราะหทําใหสิ่งที่คลุมเครือเกิด
ความกระจางชัด โดยสามารถแยกแยะสิ่งดี – ไมดี สิ่งที่ถูกตอง – หลอกลวง โดยการสังเกตความ
ผิดปกติของเหตุการณ พฤติกรรม หากเราคิดใครครวญถึงเหตุและผลของสิ่งน้ันจนเพียงพอที่จะสรุป
ไดวาเร่ืองน้ันมีความเปนมาอยางไร เท็จจริงอยางไร อะไรเปนเหตุ เปนผลกับสิ่งใด นอกจากน้ีการ
คิดวิเคราะหจะชวยนําไปสูความเขาใจในเรื่องที่มีความซับซอน หากมีเคร่ืองมือชวยในการวิเคราะห
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จะทําใหเราคนพบความจริงที่เปนประโยชน เชน ในป ค.ศ. 1785 ลาวัวซิเอร ไดทําการวิเคราะห
เก่ียวกับการหายใจ โดยการทดสอบหาความเปลี่ยนแปลงของอากาศระหวางการหายใจ และผลที่ได
ทําใหเขาคนพบวา การหายใจเปนกระบวนการของการเผาไหมที่เกิดขึ้นในปอดหรือในโลหิต เปน
การแลกเปลี่ยนระหวางออกซิเจนและคารบอนิกแอสิด นับเปนการคนพบครั้งสําคัญของโลก และ
นักวิทยาศาสตรไดใชประโยชนจากผลการทดลองในครั้งน้ีไดมากมาย 

นอกจากน้ียังมีแนวคิดเก่ียวกับประโยชนของการวิเคราะหเพ่ิมเติมวา การวิเคราะหกอ
ประโยชนอยางมากทั้งในระดับปจเจกบุคคล ระดับองคกร และระดับประเทศ ซ่ึงในแทบทุกวิชา
จําเปนตองใชการวิเคราะหเปนเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ดังเชน 

1.  ในการวิ จัย การวิเคราะหนับเปนหัวใจหลักของงานวิจัยเก่ียวของกับการหา
ความสัมพันธการหาเหตุและผลในการอธิบายเรื่องใดเร่ืองหน่ึง โดยพยายามนําเอาความแตกตางใน
ตัวแปรอิสระไปอธิบายในตัวแปรตามเพื่อพิสูจนสมมุติฐานวาเปนจริงตามนั้นหรือไม 

2.   การวิเคราะหสถานการณทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ในแงมุมตางๆ ชวยใหเรา
เขาใจสาเหตุที่เกิดขึ้น ผลกระทบที่ตามมา และสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต อันนําไปสูการแกไขปญหา
การเตรียมการปองกัน การวางนโยบาย และการวางกลยุทธเพ่ือมีโอกาสที่ดีกวาในอนาคต 

3.   การวิเคราะหขาว ทําใหเราทราบเบื้องหนาเบื้องหลังของเหตุการณที่เกิดขึ้นในแตละ
วันไมเพียงแตจะรับรูวามีอะไรเกิดขึ้นเทาน้ัน แตยังทราบอีกวาเหตุใดจึงเกิดเหตุการณดังกลาวและ
ยังทําใหทราบอีกวาเหตุการณที่เกิดขึ้นจะสงผลกระทบอยางไร ซ่ึงจะเปนประโยชนในการวางกล
ยุทธและปองกันอยางไรตอไปได 

4.   การวิเคราะหบุคคลจะชวยทําใหเราเขาใจวาเหตุใดเขาจึงแสดงออกมาเชนนี้ มีอะไร
เปนมูลเหตุจูงใจ สิ่งที่เขาแสดงออกจะสงผลกระทบตอเขาหรือผูอ่ืนหรือไม อยางไร ในอนาคต และ
ถามูลเหตุเปลี่ยนพฤติกรรมของเขาจะเปลี่ยนไปดวยหรือไม 

5.   การวิเคราะหวัตถุ สสารตางๆ ทําใหเราทราบวาสิ่งน้ันประกอบดวยอะไรบาง แตละ
สวนชวยทํางานประสานเชื่อมโยงกันอยางไร การรูโครงสรางและสวนประกอบทําใหนักวิทยาศาสตร
สามารถนําสารที่สกัดออกมานั้นไปใชประโยชนตางๆ ไดอยางเอนกอนันต 

6.   การวิเคราะหขอความ มีคํากลาวอางตางๆ โดยพิจารณาความสัมพันธเชิงเหตุผล
ระหวางขออางและขอสรุป หลักฐานที่นํามากลาวอางวินิจฉัยแรงจูงใจ หรือเหตุผลที่นํามากลาวอาง
จะชวยใหเราคนพลความถูกตองหรือผิดพลาดของขออางน้ัน ในการวิเคราะหเพ่ือใหไดคําตอบที่
ตองการมักจะอาศัยเคร่ืองมือที่เหมาะสมในการวิเคราะห เพ่ือใหไดคําตอบที่ถูกตองและชัดเจนดัง
ตัวอยางเชน เม่ือเราเห็นจานใบหนึ่งเราอยากรูวาจานใบน้ีทํามาจากอะไร ประกอบดวยอะไรบางมี
วิธีการทําอยางไร และคงไมมีการนําจานใบนั้นมาทุบใหแตกละเอียดเพ่ือดูสวนประกอบแนนอนแต
ตองใชวิธีการวิเคราะหดวยการใชเคร่ืองมือ เชน ใชอุปกรณวิทยาศาสตรสําหรับแยกสาร แยกธาตุ
ตางๆ เราจึงจะรูวาจานใบน้ันทํามาจากอะไร มีสวนประกอบอะไรบาง แตละองคประกอบมีสัดสวน
เทาไร เปนตน นอกจากจะใชเคร่ืองมือในการวิเคราะหแลวที่สําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ
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ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหของผูทําการวิเคราะห ซ่ึงจะชวยใหไดผลการวิเคราะหที่ลึกซ้ึง
และแมนยํามากขึ้น 

7.   การวิเคราะหคนหาธรรมชาติบางสิ่งบางอยางดวยคําถาม เพ่ือจําแนกองคประกอบ
ตางๆ ของเร่ืองน้ัน ผูที่ตองการหาความชัดเจนของแนวคิดที่ตองการศึกษาดวยการจําแนกใหอยูใน
ลักษณะยอยๆ เพ่ือใหงายตอการวิเคราะห เชน การวิเคราะหขอโตแยงเก่ียวของกับการทําแทงที่วา
ตัวออนในครรภมารดาเปนมนุษยหรือไม ผูศึกษาจะเริ่มตนดวยการวิเคราะหแนวคิดที่เก่ียวของกับ
ความเปนมนุษย ถึงแมวาหลักฐานทางวิทยาศาสตรเก่ียวกับการพัฒนาการของตัวออนในครรภ
มารดาจะมีความสําคัญ แตยังไมเก่ียวของโดยตรงในขณะนี้ เพราะมีความตองการวิเคราะหและ
กําหนดความหมายของมนุษย เสียกอนวาองคประกอบของความเปนมนุษยไดแกอะไรบาง จําเปน
หรือไมที่จะตองมีรูปแบบทางชีวภาพ หรือความรูสึกตัว หรือมีความสามารถในการคิด หรือ
ความรูสึกนึกคิดเกิดขึ้นตั้งแตเริ่มตนๆ หรือคอยๆ พัฒนาขึ้นมาในภายหลัง เปนตน ในการคนหา
คําตอบใหแกแนวคิดใดๆ จึงจําเปนตองแยกแยะสิ่งที่เรียกวาเง่ือนไขที่จําเปนและเง่ือนไขที่เพียงพอ 

ประโยชนของการคิดวิเคราะห พอสรุปไดวา ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา 
สามารถแกปญหา ประเมิน ตัดสินใจ และสรุปขอมูลตางๆ ที่รับรูดวยความสมเหตุสมผล อันเปน
พ้ืนฐานการคิดในมิติอ่ืนๆ  

1.9.   งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิด 
1.9.1   งานวิจัยภายในประเทศ 
ระพินทร   ครามมี (2544 : 80) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ

ในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดย
การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดย
การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา มีความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผลเชิงวิเคราะห แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงแบบทดสอบที่ใชวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห ประกอบดวยชนิดขอคําถาม 2 ชนิด ไดแก ชนิด
ขอคําถาม แบบการคิดวิเคราะหคําอธิบาย และชนิดขอคําถามแบบเหตุผลเชิงตรรก 

อุไร   มะวิญธร (2544 : 84) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหเชิง
วิจารณญาณ และพฤติกรรมการทํางานกลุม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนดวย
การใชประสบการณกับคู มือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ เรียนโดยการสอนดวยการใช
ประสบการณกับคูมือครู มีการคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

อติพร  เกิดเรือง (2544 : 16-21)  การประเมินทักษะการคิดวิเคราะห  ประกอบดวย 
(1)ความสามารถหาความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ (2) สามารถประเมินความสอดคลองของ
ขอความที่เก่ียวของกัน (3)  สามารถสรุปขอมูลได (4) สามารถขจัดส่ิงที่ไมตรงประเด็นได  
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(5) สามารถสรางหลักเกณฑจากความสัมพันธที่วิเคราะหไดจากขอมูล (6) สามารถวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางกลุมได 

1.9.2   งานวิจัยในตางประเทศ 
เลวิน (Levin. 1983 : Abstract) ไดกลาวถึงโครงการ IEA ที่ทําการวิจัยกับนักเรียน 

19 ประเทศ พบวานักเรียนจะปฏิบัติงานไดดีในกรณีที่งานเหลาน้ัน ใชความสามารถดานการคิด 
ดานความรูความจํา และจะปฏิบัติงานไดดีพอสมควรเม่ือเปนงานที่ใชความสามารถดานการคิดที่
ซับซอน เชน การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมิน 

เจมส (James. 1986) ไดศึกษาเร่ืองการทดสอบทักษะการคิด  ของนักเรียน 
Pennsyivania ป 1985 -1986 พบวา นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห
น้ันทางการประเมินจะใหคํานิยามทักษะการคิดวิเคราะหจากความสามารถในการอางอิง การระบุ
การไดมาของขอมูลที่เหมาะเหมาะสมกอนทําการตัดสินใจ  วิเคราะหเหตุผล  ระบุขอสรุปโดยทําการ
ประเมินนักเรียนในป 1985 กับนักเรียนในระดับเกรด 5 8 และ 11 และในป1986 ไดทําการประเมิน
ในระดับเกรด 4 6 7 9  และ 11 ซ่ึงพบวานักเรียนที่เขารวมโปรแกรมมีทักษะทางดานการคิด
วิเคราะหสูงขึ้น 

บอลตัน (Blanton. 1988) ไดศึกษาผลของการสอนแบบสืบสวนสอบสวนที่มีผลตอ
ทักษะการคิดวิเคราะหวิจารณ   ความรูที่ไดรับ  อัตมโนทัศน  และทัศนคติของนักเรียนระดับ 8 ของ
โรงเรียนในมลรัฐมิสซิสชิปป โดยการศึกษาวิชาประวัติศาสตรสหรัฐอเมริกา  พบวา  กลุมทดลองที่
สอนแบบสืบสวนสอบสวน และกลุมควบคุมไมมีความแตกตางของทักษะการคิดวิเคราะหวิจารณ 
ความรูที่ไดรับ  อัตมโนทัศน และทัศนคติ 

ปเตอร และ ปามิลา (Peter & Pamela. 2003) ไดศึกษาเรื่อง “เขาสามารถอานได  
แตไมสามารถเขาใจ: ประเมินความเขาใจ “พบวา Mark ที่ใชแทนชื่อของเด็กที่มีลักษณะอานออกแต
ไมเขาใจในสิ่งที่อาน” โดยเกิดจาก (1) ความลมเหลวทางดานการเชื่อมความคิดระหวางสิ่งที่อานกับ
สิ่งที่อางอิง  (2) ความลมเหลวทางดานการอางเหตุผล (3) ไมสามารถหาความเก่ียวพันกับความรู
เดิมได (4) ความลมเหลวในการไมทราบศัพท            

1.10   กระบวนการคิดข้ันพ้ืนฐาน 
1.10.1   ความหมายของกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  
คําวา “กระบวนการ” หมายถึง ขั้นตอน สิ่งใดที่มีลักษณะเปนกระบวนการ สิ่งนั้นจะ

ประกอบไปดวยขั้นตอนของการดําเนินการ เพ่ือนําไปสูเปาหมายของกระบวนการคิดน้ันๆ (ทิศนา  
แขมมณีและคณะ. 2544 : 148) สวนคําวา “คิด” หมายถึง ทําใหปรากฎเปนรูปหรือประกอบกันให
เปนรูปหรือเปนเรื่องขึ้นในใจ (ราชบัณฑิต. 2546 : 251) เม่ือรวมเปน “กระบวนการคิด” ไดมีผูให
ความหมายไวหลากหลายความหมายดังน้ี 
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ดิวอ้ี (บุญสม ครุฑฑา. 2525 ; อางอิงจาก Dewey. 1933) ไดกลาวไววา เปนการคิด
เก่ียวของกับความฉงนสนเทห หรือความรูสึกยุงยากในสมอง และพยายามคนหา เสาะแสวง หรือ
การที่จะหาเครื่องมือที่จะชยแกความสงสัยและขจัดความสงสัยเหลาน้ัน 

เจแอสเวล (พรรณทิพย เทิดพิทักษพงษ. 2529 ; อางอิงจาก Jayaswal. 1974) ไดให
ความหมายไววา การคิดเปนปฏิกิริยาของจิตมนุษยยังชวยใหแตละคนสามารถปรับตัวใหเขากับ
สิ่งแวดลอม และยังชวยใหแตละคนเกิดความพยายามและสัมฤทธิ์ผลในจุดมุงหมายที่ตองการ 

ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544 : 104) ไดใหความหมายวา เปนการคิดที่ตองดําเนิน
ไปตามขั้นตอนที่จะชวยใหการคิดน้ันประสบความสําเร็จตามความมุงหมายของการคิดน้ันๆ  

ศิริกาญจน  โกสุมภ  และดารณี  คําวัจนัง (2544 : 13) ไดกลาวถึงกระบวนการคิดไว
วาเปนลักษณะการคิดที่ครอบคลุมพฤติกรรมหรือการกระทําหลายประการที่สัมพันธกันเปนลําดับ
ขั้นตอน 

สรุปไดวา กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานเปนการคิดที่ตองดําเนินไปตามขั้นตอนเพื่อจะ
ชวยแกความสงสัย ขจัดความสงสัย รวมทั้งชวยใหการคิดน้ันประสบความสําเร็จ ตามความมุงหมาย
ของการคิดน้ันๆ  

1.10.2   กระบวนการของการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
จากการพิจารณาคํานิยามและความหมายของกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานจะเห็นวา

กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานนั้น ประกอบดวยกระบวนการตางๆ ที่เก่ียวของกับการคิด ซ่ึงมีนักการ
ศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานไดกลาวถึงกระบวนการคิดน้ีไวในลักษณะตางๆ กัน ซ่ึงสามารถ
สรุปไดดังน้ี 

เบเยอร (Bayer. 1988) ไดเสนอเก่ียวกับกระบวนการคิดไววา กระบวนการคิดจะ
ประสบความสําเร็จไดประกอบดวยการคิดที่สําคัญ 3 ระดับคือ 

1.   ยุทธศาสตรการคิด (Thinking  Strategies) ซ่ึงประกอบดวยทักษะการแกปญหา 
ทักษะการตัดสินใจ และทักษะการสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  

2.   ทักษะการคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking Skills) ซ่ึงประกอบดวยทักษะการ
แยกแยะความเหมือน ความแตกตาง ความถูกตอง ความนาเชื่อถือของขอมูล ความคลุมเครือ
สมมติฐาน ความลําเอียง ความตรงไปตรงมา ความผิดพลาด ความสัมพันธเปนเหตุเปนผล และ
นาเชื่อถือของเหตุการณ เปนตน 

3.   ทักษะการวิเคราะหขอมูล (Information Processing Skills) ไดแกทักษะและ
ความสามารถในการเชื่อมโยงการแปลความหมาย การตีความ การประยุกต การวิเคราะหใน
ลักษณะตางๆ เปนตนวาการเปรียบเทียบความหมาย ความแตกตาง การจัดหมวดหมู การ
เรียงลําดับ การสังเคราะหขอมูล การประเมินขอมูล และการอภิปรายขอมูล เปนตน 

สมบูรณ ศาลยาชีวัน (2524 : 35) ไดอธิบายความหมายของการคิดเปน หมายถึงการ
คิดแกปญหาไดสําเร็จตามเปาหมายของผูคิด และคิดชอบดวยหลักจริยธรรมที่ดีงาม ซ่ึงจะตองมี 3 
ระดับดังน้ี 
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ระดับแรก คือ คิดแกปญหาของตนเองไดโดยไมเบียดเบียนหรือมุงรายตอผูอ่ืน 
ระดับที่สูงกวาระดับแรก คือ การคิดแกปญหาท่ีเปนประโยชนตอผูอ่ืนตอครอบครัว

ญาติมิตร 
ระดับสูงสุดของการคิด คือ การคิดแกปญหาที่จะนํามาซ่ึงการพัฒนาสรางสรรคสังคม 

หรือนํามาซ่ึงสันติสุขของโลก และสงผลสะทอนมายังความสุขของตนเองดวย 
การคิดทั้งสามระดับดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นถึงเปาหมายของการคิด ซ่ึงเริ่มตน

จากตนเองแลวคอยๆ ขยายออกไปถึงเปาหมายของการคิดเพ่ือสังคมในอุดมการณเปนอันดับแรก 
ซ่ึงจะสงผลสะทอนมายังตนเองภายหลัง นอกจากนั้นยังไดเสนอกระบวนการคิดเปนในลักษณะของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยกระบวนการคิด ดังน้ี 

1.   การตระหนักในปญหา อันไดแกการสํารวจปญหา การจัดหมวดหมูลําดับ
ความสําคัญของปญหา และจําแนกปญหาที่จะตองแกไขกอนหลัง 

2.   การแสวงหาวิธีการหรือแนวปฏิบัติในการแกปญหาโดยการรวบรวมขอมูลตางๆ 
ที่จําเปนในการแกปญหา 

3.   วิเคราะหขอมูล 
                 4.   การสรุปหรือการตัดสินใจเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 

5.   การนําไปปฏิบัติ และตรวจสอบ 
จะพบวากระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน ประกอบดวยกระบวนการคิดเปนขั้นเปนตอน

นับตั้งแตการตระหนักในปญหาที่เกิดขึ้น แลวกําหนดจุดมุงหมายจนถึงการนําไปปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุ
จุดมุงหมายซึ่งผูเชี่ยวชาญแตละทานไดกําหนดกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานแตกตางกันไปบาง แตใน
ภาพรวมก็มีสวนที่คลายคลึงกัน 

1.10.3   แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวกับกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวกับกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานที่นาสนใจ และเปนที่ยอมรับ

โดยทั่วไปคือ 
แนวคิดและทฤษฎีของสเติรนเบอรก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 

2540 : 127 ; อางอิงจาก Sternberg. 1985) ไดเสนอแนวความคิดเก่ียวกับสติปญญา โดยใชชื่อ
ทฤษฎีของแทง ทฤษฎีสามศร (Triachich Theory) ทฤษฎีสามศร เสนอวา สวนประกอบของ
สติปญญามี 3 สวน ซ่ึงสามารถอธิบายเปนทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ดังน้ี 

1.   ทฤษฎีดานบริบทสังคม (Contextual Subtheory) 
2.   ทฤษฎีดานประสบการณ (Experiental Subtheory) 
3.   ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) 
ทฤษฎีดานบริบทสังคม (Contextual Subtheory) 
ความสามารถทางสติปญญาดานบริบทสังคม เปนความสามารถในการปรับ 

ตัวเขากับสิ่งแวดลอม การเลือกส่ิงแวดลอม และการปรับแตงสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับสภาพการ
ดําเนินชีวิตของบุคคล 
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ทฤษฎีดานประสบการณ (Experiental Subtheory) 
ความสามารถทางสติปญญาดานประสบการณเปนความสามารถในการแกปญหา

แปลกใหม และความคลองของการประมวลขอมูลไดอยางอัตโนมัติ 
ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม เปนความสามารถของบุคคลในการเรียนรู

แนวคิดที่ใชในการแกปญหา ซ่ึงตองอาศัยความสามารถในการเขาใจปญหาและการดําเนินการ
แกปญหาตามความเขาใจนั้น 

ความคลองในการประเมินผลขอมูลเปนความสามารถในการใชความเร็วในการ
ประมวลผล ความสามารถในการควบคุมการประมวลผล และความคลองแคลวในการประมวลผล 

ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory)  
ความสามารถทางสติปญญาดานกระบวนการคิด เปนกระบวนการประเมินขอมูล

เบื้องตน ซ่ึงกระทําตอโครงสรางของสิ่งของหรือสัญลักษณตางๆ ที่อยูในการรับรูในวิธีการของการ
สงผานขอมูลจากการรับรู เปนแนวความคิด หรือปรับเปลี่ยนจากแนวความคิดหน่ึงเปนอีก
แนวความคิดหน่ึง ความสามารถดานกระบวนการคิดมีองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน คือ 
องคประกอบดานการปรับความคิด องคประกอบดานการปฏิบัติ และองคประกอบดานการแสวงหา
ความรูใหม 

องคประกอบดานการปรับความคิด (Metacomponent) เปนกระบวนการคิด สั่งการ 
ซ่ึงประกอบดวยการประมวลความรู คิดแกปญหา วางแผนติดตาม และประเมินผลเพื่อใหงานดําเนิน
ไปอยางถูกตอง 

องคประกอบดานการปฏิบัติ (Performance Component) เปนกระบวนการลงมือ
ปฏิบัติตามการตัดสินใจสั่งการ องคประกอบดานการปรับความคิด และองคประกอบดานการปฏิบัติ
เปนกระบวนการที่ควบคูไปดวยกัน เพราะการคิดอยางเดียวไมเพียงพอตอการแกปญหา เน่ืองจาก
ไมมีการปฏิบัติ สวนการปฏิบัติอยางเดียวก็ไมเพียงพอจะตองอาศัยองคประกอบการคิดที่เหมาะสม
มาชวยองคประกอบดานการปฏิบัติ ประกอบดวยองคประกอบดานการคิดยอยๆ ไดแก การเขารหัส 
การรวมและเปรียบเทียบ การตอบสนองและการพัฒนาสติปญญาในการแกปญหา 

องคประกอบดานการแสวงหาความรูใหม (Knowledge Acquisition Component) 
เปนกระบวนการแสวงหาความรู ซ่ึงเปนสวนประกอบสําคัญของสติปญญา จึงตองอาศัยกระบวนการ
คัดเลือก มีการเลือกการเขารหัส การเลือกการรวมขอมูลที่เก่ียวของในวิธีทางที่เกิดภาพรวมที่
ยอมรับได การเลือกวิธีการเปรียบเทียบเพ่ือใหขอมูลที่ไดรับมาไดรับการเปรียบเทียบอยางเหมาะสม
กับขอมูลเดิมที่มีอยูแลว เพ่ือใหไดความรูใหมที่เหมาะสมเขาไวในระบบความจํา 

แนวคิดของสํานักงานคณะกรรมการแหงชาติ (กรมวิชาการ. 2534) ไดกลาวถึง
กระบวนการคิดไววาสามารถพัฒนาไดโดยใชเทคนิคดังตอไปน้ี 

1.   สังเกต หมายถึง การเนนใหทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ ได
ความคิดรวบยอด สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ และสรุปเปนใจความสําคัญครบถวน
ตรงตามหลักฐานขอมูล 
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2.   อธิบาย หมายถึง ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวยหรือไม
เห็นดวยกับสิ่งที่กําหนด เนนการใชเหตุผลดวยหลักการ กฎเกณฑ หรือหลักฐานขอมูลประกอบให
นาเชื่อถือ 

3.   รับฟง หมายถึง ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น ไดตอบคําถามวิพากษวิจารณจาก
ผูอ่ืนที่มีตอความคิดเห็นของตน เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล โดย
ไมใชอารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม 

4.   เชื่อมโยงความสัมพันธ หมายถึง ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตางและ
ความคลายคลึงของสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมสิ่งที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชิงหาเหตุ
และผล หากฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

5.   วิจารณ หมายถึง การจัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว แนวคิด หรือ
การกระทํา แลวใหจําแนกหาจุดเดน-จุดดอย สวนดี-สวนเสีย สวนสําคัญ-ไมสําคัญ ดวยการยก
เหตุผล หลักการมาประกอบการวิจารณ 

6.   สรุป หมายถึง การจัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทําหรือขอมูล
ตางๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวของกัน แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 

จากแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมา สามารถนํามาสังเคราะหสรุปไดวา กระบวนการคิด
ขั้นพ้ืนฐานจะตองอาศัยทักษะการคิดพ้ืนฐานตางๆ จํานวนมากเขาไปชวยใหการดําเนินการคิดแตละ
ขั้นตอนของกระบวนการประสบความสําเร็จ เชน การคิดแยกแยะ จําแนก จัดหมวดหมูขอมูล การ
ตั้งเปาหมายการคิด การรับฟง การวิจารณ การอธิบาย ตลอดจนการไตรตรอง ประเมินอยาง
รอบคอบ ซ่ึงแนวคิดที่ผูวิจัยนํามาเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะหจะคลายคลึงกับแนวคิดของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

1.10.4   การวัดกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
                 การวัดความสามารถในการคิดสามารถวัดไดหลากหลายวิธี แตถาพิจารณาถึงรูปแบบ
และแนวทางของการวัดความสามารถในการคิดทั้งในอดีตและปจจุบัน พอที่จะจําแนกประเภทของ
การวัดออกเปน 2 แนวทางสําคัญ (ทิศนา แขมมณีและคณะ. 2544 : 169 – 174) ดังน้ี 

1.   แนวทางของนักวัดกลุมจิตมิติ (Phychometrics) แนวทางการวัดจิตมิติน้ีเปนของ
กลุมนักวัดทางการศึกษาและนักจิตวิทยาที่พยายามศึกษา และวัดคุณลักษณะภายในของมนุษยมา
เกือบศตวรรษแลว เริ่มจากการศึกษาและวัดเชาวนปญญา (Intelligence) ศึกษาโครงสรางทางสมอง
ของมนุษยดวยความเชื่อวามีลักษณะเปนองคประกอบ และมีระดับความสามารถที่แตกตางกันในแต
ละคน ซ่ึงสามารถวัดไดโดยการใชแบบสอบมาตรฐาน ตอมาไดขยายแนวคิดของการวัด
ความสามารถทางสมองสูการวัดผลสัมฤทธิ์บุคลิกภาพ ความถนัด และความสามารถในดานตางๆ 
รวมทั้งความสามารถในการคิด 

2.  แนวทางของการวัดจากการปฏิบัติจริง (Authentic Performance Measurement) 
แนวทางการวัดน้ีเปนทางเลือกใหมที่เสนอโดยกลุมนักวัดการเรียนรูในบริบทที่เปนการวัดทักษะการ
คิดซับซอนในการปฏิบัติงาน ความรวมมือในการแกปญหาและการประเมินตนเองเทคนิคการวัดใช
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การสังเกตสภาพงานที่ปฏิบัติจากการเขียนเรียงความ การแกปญหาในสถานการณเหมือนโลกแหง
ความจริง และการรวบรวมงานในแฟมสะสมงาน/ หรือพัฒนางาน (Portfolio)  

การวัดความสามารถในการคิดตามแนวทางนักวัดกลุมจิตมิติ ในที่น้ีจะเสนอการวัด
ความสามารถในการคิดเปน 2 ลักษณะคือ แบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการ
คิดซ่ึงมีผูสรางไวแลว กับแบบสอบสําหรับวัดความสามารถในการคิดที่สามารถสรางขึ้นใชเอง คือ 

1.   แบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด 
แบบสอบมาตรฐานที่มีผูสรางไวแลว สําหรับวัดความสามารถในการคิด สามารถจัด

กลุมไดเปน 2 ประเภท ไดแก แบบสอบถามการคิดทั่วไป และแบบสอบการคิดเฉพาะดาน (ทิศนา 
แขมมณีและคณะ. 2544 ; อางอิงจาก Ennis. 1985 ; Norris และ Ennis : 1989)  

1.1   แบบสอบการคิดทั่วไป 
แบบสอบการคิดทั่วไปนี้ เปนแบบสอบที่มุงวัดใหครอบคลุมความสามารถการคิด

โดยเปนความคิดที่มีอยูบนพ้ืนฐานของการใชความรูทั่วไป แบบสอบลักษณะนี้สวนใหญเปนขอสอบ
แบบเลือกตอบ แบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการคิดทั่วไปที่สําคัญมีดังน้ี 

1.   Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 
2.   Comell Critical Thinking Test, Level X and Level Z 
3.   Ross test of Higher Cognitive Processes 
4.   New Jersey Test of Reasoning Skills 
5. Judgument:Deductive Logic and Assumption Recognition 
6. Test of Enquiry Skills 
7. The Ennis-Weir Critical Thinking Essay Test 
1.2   แบบสอบความสามารถในการคิดลักษณะเฉพาะ เปนแบบสอบที่มุงวัดความ 

สามารถในการคิดเฉพาะแบบที่แสดงถึงลักษณะของการคิด เชน การคิดแบบนิรนัย (Deductive) 
ความสามารถประเมินขอมูลที่ไดจากการสังเกต เปนตน แบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัด
ความสามารถในการคิด ลักษณะเฉพาะที่สําคัญ มีดังน้ี 

1.   Comell Class Reasoning Test, FormX 
2.   Comell Conditional Reasoning Test, FormX 
3.   Logical Reasoning 
4.   Test on Appraising Observation 

2.   การสรางแบบวัดการคิดขึ้นใชเอง  
ถาแบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิดที่มีใชกันอยูทั่วไปไมสอดคลองกับเปาหมายการ

วัด เชน จุดเนนที่ตองการ ขอบเขตความสามารถทางการคิดที่มุงวัด หรือกลุมเปาหมายที่ตองการใช
แบบสอบ เปนตน คงจะตองหาวิธีสรางแบบวัดการคิดขึ้นเอง เพ่ือใหเหมาะสมกับความตองการใน
การวัดอยางแทจริง คือ 

2.1   หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด  
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การคิด (Thinking) เปนกิจกรรมทางสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลา การคิดที่สนใจใน
ที่น้ีเปนการคิดอยางมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) ซ่ึงเปนการคิดที่นําไปสูเปาหมายโดยตรง 
หรือคิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับตัดสินใจหรือแกปญหาส่ิงใดสิ่งหน่ึง การคิดจึงเปน
ความสามารถอยางหน่ึงทางสมอง การคิดเปนนามธรรมที่มีลักษณะซับซอน ไมสามารถมองเห็น ไม
สามารถสังเกต สัมผัสวัดไดโดยตรง จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ (Psychometrics) มาชวยใน
การวัด 

การวัดความสามารถทางการคิดของบุคคล ผูสรางเคร่ืองมือจะตองมีความรอบรู
ในแนวคิดหรือทฤษฎีเก่ียวกับการคิด เพ่ือนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด เม่ือมีการ
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสรางหรือองคประกอบการคิดแลว จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือ
ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงสามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบการคิด 
จากน้ันจึงเขียนขอความตามตัวบงชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการ
คิดน้ันๆ 

2.2   ขั้นตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด ในการพัฒนาแบบวัด
ความสามารถทางการคิด มีขั้นตอนดําเนินการที่สําคัญ คือ 

2.2.1   กําหนดจุดมุงหมายของการวัด 
การกําหนดจุดมุงหมายสําคัญของการสรางแบบวัดความสามารถทางการ

คิด ผูพัฒนาแบบวัดจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของการนําแบบวัดไปใชดวยวาตองการใชวัด
ความสามารถทางการคิดทั่วๆ ไป หรือตองการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะวิชา (Aspect – 
Specific) การวัดน้ันมุงติดตามความกาวหนาของความสามารถทางการคิด (Formative) หรือ
ตองการเนนการประเมินผลสรุปรวม (Summative) สําหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผลการวัด
เนนการเปรียบเทียบกับมาตรฐานของกลุม (Norm – Referenced) หรือตองการเปรียบเทียบกับ
เกณฑหรือมาตรฐานที่กําหนดไว (Criterion – Referenced) 

2.2.2   กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ ผูพัฒนาแบบวัด
ควรศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุงหมายที่
ตองการ 

2.2.3   สรางผังขอสอบ การสรางผังขอสอบเปนการกําหนดเคาโครงของ
แบบวัดความสามารถทางการคิดที่ตองการสรางวาตองการใหครอบคลุมโครงสราง หรือ
องคประกอบใดบาง และแตละสวนมีนํ้าหนักความสําคัญมากนอยเพียงใด 

2.2.4   เขียนขอสอบ กําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ ตัวคําถาม ตัว
คําตอบ และวิธีการตรวจใหคะแนน จากน้ันก็ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบที่กําหนดไวจนครบทุก
องคประกอบ ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาที่ใชโดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบที่มีความ
เชี่ยวชาญในการสรางขอสอบ 
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2.2.5   นําแบบวัดไปทดลองใช วิเคราะหคุณภาพและปรับปรุงวิเคราะห
ขอสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอในดานความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
เพ่ือคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ และปรับปรุงขอสอบที่ไมเหมาะสม 

2.2.6   นําแบบวัดไปใชจริง 
1.10.5   งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 

1.10.5.1   งานวิจัยภายในประเทศ 
มณฑล ไตรรัตนสิงหกูล (2525) ไดวิจัยการคิดแกปญหาของนักเรียนตาม

หลักอริยสัจ 4 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา สวนใหญแกปญหาโดยใชหลักอริยสัจ 4 
ครบท้ัง 4 ขั้น ในขั้นทุกขเนนไปในขั้นทุกขทางกายมากกวาทุกขทางใจ ขั้นสมุทัยมีการคํานึงถึง
สาเหตุหรือไมไดแกที่สาเหตุของปญหา แตจะไปคิดหาวิธีการตางๆ ที่จะแกปญหาที่เกิดขึ้นเทาน้ัน 
ขั้นนิโรธสวนใหญแสดงเจตนาที่จะแกปญหาดวยตนเอง โดยนําความรูมาใชในการแกปญหา และ
ตองการความชวยเหลือจากเจาหนาที่บานเมืองมากที่สุด ขั้นมรรคทุกคนใหความสําคัญในเรื่อง การ
ดําริชอบ การงานชอบ และเพียรชอบ คือนักเรียนทุกคนคิดที่จะตอสูกับอุปสรรค และคิดวิธีแกปญหา
โดยไมยอทอ 

สุภ นันท  เ สถี ย รศ รี  ( 2536) ศึ กษาผล สัมฤทธิ์ ท างการ เ รี ยนและ
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนยานนาเวศ
วิทยาคม จํานวน 100 คน โดยแบงนักเรียนเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง ใหนักเรียนกลุม
ควบคุมเรียนตามกิจกรรมที่ระบุในคูมือครู สวนกลุมทดลองใหมีการเสริมการเรียนดวยกิจกรรม
สงเสริมการคิด ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

1.10.5.2   งานวิจัยในตางประเทศ 
โอเวอรตัน (Overton. 1993) ไดศึกษาอิทธิพลของทักษะการคิดที่มีตอ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาการทางการคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2, 4, 6 
ของโรงเรียนในรัฐอลาบามา ดวยการแบงนักเรียนออกเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง ผูวิจัยจัดให
กลุมทดลองไดรับบทเรียนดานทักษะการคิดติดตอกันนาน 26 สัปดาห พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมในช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แต
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ 6 แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญโดยเฉพาะในดานสรางสรรค การสื่อความหมาย และการพยากรณอนาคต นอกจากนั้นยัง
พบวาการสอนวิชาการคิดชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและภาษาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 และ 6 สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

โจเนส (Jones, 1993) ศึกษาอิทธิพลของการสอนการคิดแทรกในวิชาสังคม
ตอการพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม 
คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม แลววัดทักษะทางการคิดของนักเรียนทั้ง 2 กลุมโดยใชแบบวัดของ
มหาวิทยาลัยคอรแนล พบวา กลุมทดลองทําคะแนนแบบวัดทักษะการคิดไดสูงกวากลุมควบคุม
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนั้นยังพบวาคะแนนทักษะการคิดหลังการทดลองของกลุมทดลอง
สูงกวาคะแนนทักษะการคิดของกลุมกอนทดลองอยางมีนัยสําคัญเชนกัน แสดงใหเห็นวาการสอน
ทักษะการคิดแบบแทรกไปในวิชาอ่ืนสามารถพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนได และไมพบขอ
แตกตางของคะแนนทักษะการคิดระหวางกอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมควบคุม 

1.11   การคิดเชิงเหตุผล 
1.11.1   ความหมายและความสําคัญของการคิดเชิงเหตุผล 
กูด (ศรชัย เลิศไตรภพ. 2535 : 16 ; อางอิงจาก Good. 1973 : 345) ใหความหมาย

ของการคิดเชิงเหตุผลวา หมายถึง การกระทําหรือกระบวนการทางสมองในการที่จะลงความเห็น
เก่ียวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและปรากฎการณ สามารถสรุปผลจากเหตุหรือขอ
สมมติฐานได 

กาเย (สุภนันท เสถียรศรี. 2536 : 16 ; อางอิงจาก Gagne. 1970 : 283) กลาววาการ
คิดเชิงเหตุผล คือการคิดวิเคราะหวิจารณน่ันเอง เปนการคิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหาโดย
พิจารณาถึงสภาพการณหรือขอมูลตางๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใดหรือไม 

จํานง วิบูลยศรี (2536 : 29) กลาวถึงความหมายของการคิดเชิงเหตุผลวา เปนการคิด
ที่ตองอาศัยหลักการหรือมีขอเท็จจริงที่ถูกตองมาสนับสนุนอยางเพียงพอ เปนการคิดที่มีโอกาส
ผิดพลาดนอย และถือวาเปนทักษะอยางหนึ่งที่พัฒนาใหมีคุณภาพสูงขึ้นได ผูที่มีทักษะในการคิดเชิง
เหตุผลสูงยอมมีความคิดที่มีคุณภาพสูง ซ่ึงความคิดที่มีคุณภาพสูงนั้นจะชวยแกปญหาและ
สรางสรรคสิ่งอันเปนประโยชนใหแกมนุษยไดนานับปการ 

การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหน่ึงของทักษะการคิดที่เปนแกน หรือทักษะการคิดทั่วไป
ที่จําเปนตองใชอยูเสมอในการดํารงชีวิตประจําวัน และเปนพ้ืนฐานของการคิดขั้นสูงที่มีความ
สลับซับซอนซึ่งคนเราจําเปนตองใชในการเรียนรูเน้ือหาวิชาตางๆ ตลอดจนการใชชีวิตอยางมีคุณคา 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 34) 

จากความหมายพอสรุปไดวา การคิดเชิงเหตุผลนั้นเปนการคิดที่ตองใชหลักการ 
ขอเท็จจริงเปนขอมูลในการคิด เพ่ือใชในการหาทางออกของปญหาหรือลงสรุปเก่ียวกับเรื่องใดเร่ือง
หน่ึงซึ่งเปนพ้ืนฐานของการคิดขั้นสูงและจําเปนตองใชในการดํารงชีวิต ดังนั้น จึงสามารถนํามา
พัฒนาเด็กใหมีทักษะในการคิดเชิงเหตุผลที่ใหเด็กมีพ้ืนฐานการคิดที่ดีและเปนพ้ืนฐานในการ
พัฒนาการคิดขั้นสูงตอไป 

1.11.2   ลักษณะของการคิดเชิงเหตุผล 
จากการศึกษายังไมพบเอกสารที่กลาวถึงลักษณะของการคิดเชิงเหตุผลไวอยาง

ชัดเจนซึ่งพอจะสรุปลักษณะของการคิดเชิงเหตุผล หรือการคิดหาเหตุผล ไวดังน้ี 
การคิดหาเหตุผล ไดแก การคิดจากส่ิงที่รูแลวไปยังสิ่งที่ไมรู ไดแก ขอมูลหรือวัตถุดิบ

สําหรับคิดหาเหตุผล สวนสิ่งที่ยังไมรู ไดแกขอสรุปที่ไดจากการคิดหาเหตุผล (อมร โสภณวิเชษฐ
วงศ. 2521 : 1) 
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การคิดหาเหตุผลมี 2 แบบ คือ การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัย และการคิดหาเหตุผล
แบบอุปนัย (จิตรา ทับแสง. 2529 : 7-8) 

การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัย (Deduction) เปนการนําความรูเดิมที่เปนสวนใหญมา
เปนขออางแลวดูความสัมพันธเก่ียวของกันกับอีกขออางหน่ึง เพ่ือสรุปเปนความรูใหมที่เปน
สวนยอย การสรุปแบบน้ีไมอาศัยประสบการณ ใชความคิดดูความสมเหตุสมผลของการอางและการ
สรุป โดยไมพิจารณาความจริงหรือขอเท็จจริงของขอสรุปแตอยางใด ถือวา ถาขออางทั้งหมดจริง
ขอสรุปก็จริงดวย ถาเปนเท็จก็เท็จดวย หรือการคิดหาเหตุผลแบบนิรนัยเปนการสรุปความรูใหมจาก
ความรูเดิมที่มีอยูแลว โดยใชความคิดตามหลักเหตุผลเพื่อใหไดความรูใหมออกมาจากความรูเดิม 
(บุญมี แทนแกว. 2536 : 28) เปนการอางความรูเดิมเพ่ือสรุปความรูใหม มุงหาความจริงโดย
คํานึงถึงเฉพาะรูปแบบของความคิดเทานั้น ไมคํานึงถึงเนื้อหาของความคิด ไมพิสูจนความจริงของ
ขออางโดยถือวาขออางตองถูกหรือเปนจริงแลว เพียงแตพิจารณาวาบทสรุปตรงกับขออางหรือไม
เทาน้ันและบทสรุปที่ไดมีขอบเขตแคบกวาขออาง (อมร โสภณวิเชษฐวงศ. 2521 : 15) การนิรนัยจะ
คํานึงถึงความสัมพันธเก่ียวของของขออาง และขบวนการสรุปความสัมพันธน้ันที่ปรากฎในขอ
สรุปวาสรุปความสัมพันธไดกระจางชัด ไมมีขอคัดคานได ก็ถือวาสรุปอยางสมเหตุสมผล (จิตรา ทับ
แสง. 2529 : 8-9)  

การคิดหาเหตุผลแบบอุปนัย (Induction) เปนการนําความรูที่ไดจากการตัดสินใจจาก
ประสบการณหลายๆ คร้ังมาเปนขออางสนับสนุนหรือพิสูจนขอสรุป ซ่ึงขอสรุปน้ีไดจากการสรุป
ความเหมือนและความสัมพันธของขออาง ซ่ึงไดจากประสบการณสวนยอยบางสวนหรือความจริง
เฉพาะหนวย แลวนํามาสรุปเปนคุณสมบัติความสัมพันธของสวนรวมทั้งหมด ซ่ึงรวมไปถึงสิ่งที่ยังไม
มีประสบการณดวยเปนความจริงทั่วไป สรุปแลวก็คือ การคิดหาเหตุผลแบบอุปนัย เปนการสรุป
ความรูใหมที่เปนสวนรวมจากขออางที่เปนความรูเดิมจากประสบการณสวนยอย เปนการสรุปเกิน
ขออาง ขอสรุปที่ไดจึงมีขออางสนับสนุนเพียงความนาจะเปนเทาน้ัน จะไมไดขอสรุปที่แนนอน
ตายตัว (จิตรา ทับแสง. 2529 : 8) 

อมร โสภณวิเชษฐวงศ (2521 : 184) สรุปความแตกตางของการคิดหาเหตุผลแบบนิร
นัยและการคิดหาเหตุผลแบบอุปนัย ดังตอไปน้ี 

1.   การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัยเปนการคิดหาเหตุผลจากหลักทั่วไปหาขอ 
เท็จจริงปลีกยอย สวนการคิดหาเหตุผลแบบอุปนัยเปนการคิดหาเหตุผลจากขอเท็จจริงปลีกยอยไป
หาหลักทั่วไป 

2. การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัย บทสรุปที่ไดมีขอบเขตแคบกวาขออางสวนการ  
คิดหาเหตุผลแบบอุปนัย บทสรุปที่ไดมีขอบเขตกวางกวาขออาง 

3. การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัยเปนการใชความรูเดิมพิสูจนขอเท็จจริงใหนายอม 
รับเชื่อถือมากขึ้น สวนการคิดหาเหตุผลแบบอุปนัย กอใหเกิดความคิดริเริ่มแปลกๆ ใหมๆ เพ่ิมขึ้น 

การนิรนัยและการอุปนัยมีความสัมพันธกัน เพราะอาศัยซ่ึงกันและกัน การหาเหตุผล
ทั้งนิรนัยและอุปนัยไมใชการหาเหตุผล 2 อยางที่แยกจากกัน ตางกันที่จุดเร่ิมตนและกระบวนการ
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เทาน้ัน คือ การนิรนัยเริ่มจากขออาง สวนอุปนัยเริ่มตนจากขอเท็จจริงดวยการสังเกต (สุวรรณ เพชร
นิล. 2520 : 51) 

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา การคิดเชิงเหตุผลมี 2 ลักษณะ คือ การคิดแบบนิรนัยและ
การคิดแบบอุปนัย ซ่ึงตองมีขอมูลเปนพ้ืนฐานในการคิด และการสรุปขอมูลเปนความรูใหมโดยมีการ
เชื่อมโยงกับขอมูลเดิมที่มีอยู สรุปแลว การคิดแบบนิรนัย เปนการคิดหาเหตุผลที่นําความรูจาก
หลักการสวนใหญมาเปนตัวอธิบายขอมูลยอยแลวสรุปเปนความรูใหม สวนการคิดแบบอุปนัยเปน
การคิดหาเหตุผลจากการนําขอมูลยอยหลายๆ ประการมาสรุปเปนมโนทัศนหรือหลักการ 

1.11.3   องคประกอบของการคิดเชิงเหตุผล 
การคิดวิจารณญาณเปนการคิดเชิงเหตุผล มีความสัมพันธกับการแกปญหา คือ การ

คิดอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะสําคัญของการแกปญหาและการแกปญหาสวนใหญตองใชการคิด
อยางมีวิจารณญาณ การคิดเชิงเหตุผลจึงมีความสัมพันธกับการแกปญหา และเปนทักษะสําคัญของ
การแกปญหาดวยเชนกัน ซ่ึงมีองคประกอบ 8 ประการคือ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2540 : 159-160) 

1.   จุดมุงหมายคือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคของการคิด คือ คิดเพ่ือหาแนวทาง 
แกปญหาหรือคิดเพ่ือหาความรู 

2. ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู ผูคิดสามารถระบุ 
ปญหาสําคัญที่ตองการรู 

3. สารสนเทศ คือ ขอมูล ขอความรูตางๆ เพ่ือใชประกอบการคิด 
4. ขอมูลเชิงประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมา ตองเชื่อถือไดมีความชัดเจน 

ถูกตอง และมีความเพียงพอตอการใชเปนพ้ืนฐานของการคิดเชิงเหตุผล 
5.  แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มีความจําเปนสําหรับการ 

คิดเชิงเหตุผลและแนวคิดที่ไดมาน้ันตองมีความเก่ียวของกับปญหาหรือคําถามที่ตองการหาคําตอบ 
และตองเปนแนวคิดที่ถูกตอง 

6. ขอสันนิษฐาน เปนองคประกอบสําคัญของการคิดเชิงเหตุผล เพราะผูคิด 
ตองมีความสามารถในการตั้งขอสมมติฐานใหมีความชัดเจน สามารถตัดสินได เพ่ือประโยชนในการ
หาขอมูลมาใชในการคิดเชิงเหตุผล 

7. การนําไปใชและผลที่ตามมา เปนองคประกอบสําคัญของการคิดเชิง 
เหตุผล ซึ่งผูคิดตองคํานึงถึงผลกระทบ ตองมีความสามารถคิดไกล คือ มองถึงผลที่ตามมารวมกับ
การนําไปใชไดหรือไมเพียงใด 

8. การสรุปอางอิง 
ในการคิดเชิงเหตุผลนั้น ตองมีจุดมุงหมายของการคิด สามารถระบุปญหาที่ตอง

แกไขไดโดยใชขอมูลความรูที่เชื่อถือได มีความชัดเจน ถูกตองและเพียงพอเปนพ้ืนฐานของการคิด 
ซ่ึงตองอาศัยแนวคิดที่ถูกตองและสามารถตั้งขอสมมติฐานใหชัดเจนเพื่อหาขอมูลมาใชในการคิด
ตลอดจนคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในการนําไปใช แลวจึงสรุปผลของการคิดน้ัน 
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1.11.4   ทฤษฏีที่เก่ียวของกับการคิดเชิงเหตุผล 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต เปนทฤษฎีที่กลาวถึงพัฒนาการดาน

สติปญญาและความคิดของเด็กตั้งแตวัยแรกเกิดจนถึงวัยที่เด็กสามารถคิดอยางมีเหตุผลกับปญหา
ทุกชนิดได เพียเจตไดศึกษาวิจัยพบวา เด็กจะมีพัฒนาการดานการคิดเชิงเหตุผลเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ตาม
วัยและประสบการณที่ไดรับ (กนกวรรณ โพธิ์ทอง. 2537 : 17 ; อางอิงจาก Weaver. 1969) การคิด
ของเด็กจะคอยเปนคอยไปไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางกระทันหัน จากการคิดอยางไมมีเหตุผลไปสู
การคิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงโดยแทจริงแลวเด็กสามารถคิดไดอยางมีเหตุผลในทุกระดับเพียงแตวาเด็ก
ที่โตกวามีเหตุผลที่ดีกวา (พรรณี ช.เจนจิต. 2528 : 132) 

เพียเจตแบงลําดับขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาเปน 4 ขั้น ซ่ึงจะกลาวเพียง 2 ขั้น
ที่เก่ียวของดังน้ี (พรรณี ช.เจนจิต. 2528 : 87-89) 

1.   ขั้นกอนปฏิบัติการคิด (Preoperational Stage) 2-7 ป แบงเปน 2 ขั้นยอย คือ 
1.1   ขั้นกอนเกิดสังกัป (Preconceptual Thougnt) 2-4 ป เด็กเร่ิมมีเหตุผลเบื้อง 

ตนสามารถโยงความสัมพันธระหวางเหตุการณ 2 เหตุการณหรือมากกวามาเปนเหตุเปนผลเกี่ยว
โยงซึ่งกันและกัน แตเหตุผลของเด็กวัยน้ีมีขอบเขตจํากัด เพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปนศูนยกลางถือ
ความคิดของตนเองเปนใหญ และมองไมเห็นเหตุผลของคนอ่ืน ความคิดและเหตุผลของเด็กวัยน้ีจึง
ไมคอยถูกตองตามความจริงมากนัก 

1.2   ขั้นการคิดแบบญาณหยั่งรูหรือแบบสหัสญาณ (Intuitive Thought) 4-7 ป 
เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ รอบตัวดีขึ้น เริ่มมีพัฒนาการเก่ียวกับการอนุรักษ แต
ไมแจมชัดนัก สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดโดยไมคิดเตรียมลวงหนาไวกอน รูจักนําความรูในสิ่ง
หน่ึงไปอธิบายหรือแกปญหาอ่ืนและสามารถนําเหตุผลทั่วๆ ไปมาสรุปแกปญหาโดยไมตองวิเคราะห
อยางถี่ถวนเสียกอน การคิดหาเหตุผลของเด็กขึ้นอยูกับสิ่งที่ตนรับรูจากภายนอก 

2. ขั้นปฏิบัติการคิดคนดวยรูปธรรม (Concrete Operational Stage) 7-11 ป เด็กวัย 
น้ีสามารถสรางกฎเกณฑ และตั้งเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได สามารถที่จะ
เขาใจเหตุผล รูจักแกปญหาสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรมได สามารถที่จะเขาใจเรื่องความคงตัวของสิ่ง
ตางๆ สามารถที่จะเขาใจความสัมพันธของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยน้ีคือ 
ความสามารถในการคิดยอนกลับ ความสามารถในการจําของเด็กชวงนี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
สามารถสนทนากับบุคคลอ่ืนและเขาใจความคิดของคนอ่ืนไดดี 

จากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจตสรุปไดวา พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กประถม
วัยจะอยูในขั้นกอนปฏิบัติการคิด และขั้นปฏิบัติการคิดคนดวยรูปธรรม คืออายุระหวาง 7-11 ป ซ่ึง
เด็กเร่ิมมีเหตุผลในลักษณะรูปธรรม สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดโดยนําเหตุผลทั่วไปมาสรุป
แกปญหาโดยยังไมมีการวิเคราะห การคิดหาเหตุผลขึ้นอยูกับสิ่งที่เด็กรับรูและสัมผัสจากภายนอก 
ดังน้ันการพัฒนาเด็กใหมีการคิดเชิงเหตุผลจึงควรเริ่มแตระยะประถมวัยโดยใชวิธีที่เหมาะสม 

1.11.5   แนวทางสงเสริมการคิดเชิงเหตุผล 
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โรแวนและมอรโรว (Rowan & Morrow. 1993 : 16-18) ใหขอคิดวา บรรยากาศในชั้น
เรียนเปนสิ่งสําคัญมาก ครูตองจัดบรรยากาศที่แสดงใหนักเรียนเห็นวา การใหเหตุผลเปนสิ่งที่สําคัญ
กวาการไดเพียงคําตอบที่ถูกตอง บรรยากาศในชั้นเรียนตองไมทําใหนักเรียนรูสึกหวาดกลัว เปน
บรรยากาศที่สนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนไดพูด อธิบายและแสดงเหตุผลของแนวคิด ไดกระทํา
และสรุปพรอมทั้งแสดงการยืนยันขอสรุปของแนวคิดน้ันๆ 

การจัดกิจกรรมที่สงเสริมการคิดเชิงเหตุผลมีหลายวิธี เชน การฝกการรับรูทาง
ประสาท สัมผัส การใชคําถาม การสังเกต เปรียบเทียบและใชความคดิ หลักสําคัญในการจัดกิจกรรม
น้ันจะตองคํานึงถึงสื่อและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก 
ซ่ึงอาจจัดในรูปแบบของกิจกรรมกลุมใหญและกลุมเล็ก พอแม ครู และผูที่เก่ียวของ มีบทบาทในการ
สงเสริมการคิดเชิงเหตุผลดังน้ี (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช. 2532 : 656-657) 

1.   ใชคําถามกระตุนใหเกิดการคิด การเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาเม่ือเด็กมี 
ปญหา 

2.   จัดส่ืออุปกรณของเลนประเภทตางๆ ที่สงเสริมใหเด็กเกิดการคิดหรือดัดแปลงได 
3.   จัดสภาพแวดลอมและกิจกรรมที่กระตุนใหเด็กไดคิดอยูเสมอ รวมทั้งใหเด็กไดคน 

ควาจากประสบการณตรง 
4.   คํานึงถึงพัฒนาการและความสนใจของเด็ก 
จากแนวคิดในการสงเสริมการคิดเชิงเหตุผลที่กลาวไว จะเห็นวามีหลายแนวทางที่จะ

ใชในการสงเสริมการคิดเชิงเหตุผลใหกับเด็กประถมวัย โดยการจัดกิจกรรมใหเด็กมีสวนรวม ลงมือ
ปฏิบัติจริงดวยประสาทสัมผัส ใชคําถามกระตุนใหเด็กไดคิดแกปญหา สืบคนคําตอบดวยตนเอง ให
เด็กแสดงเหตุผลและแนวคิดของตน 

1.11.6   งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดเชิงเหตุผล 
1.11.6.1   งานวิจัยภายในประเทศ 
จํานง วิบูลยศรี (2536 : บทคัดยอ) ศึกษาเก่ียวกับอิทธิพลของภาษาตอการคิด

เชิงเหตุผลในเรื่องความคงที่เชิงปริมาณของสสารกับเด็กอายุ 5-7 ป พบวา ภาษามีอิทธิพลตอการ
คิดเชิงเหตุผลของเด็กไทยอยางแนนอน ซ่ึงตองเปนภาษาที่มีลักษณะผสมผสานกันทั้งสวนที่เปน
ถอยคํา (Verbal) และไมเปนถอยคํา (Noverbal) ตามระดับซ่ึงเหมาะสมกับวัยของเด็กดวย 

1.11.6.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
ซินฮา และวอกเกอรไตน (จํานง วิบูลยศรี. 2536 : 44-45 ; อางอิงจาก Sinha 

and Walkerdine. 1975) ไดทําการทดลองเพ่ือตรวจสอบอิทธิพลของภาษาที่มีตอการคิดเชิงเหตุผล 
เก่ียวกับปริมาณคงที่ของของเหลว กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 3 ป 6 เดือน ถึง 7 ป ผลการวิจัย
สรุปวา ภาษาโดยทั่วไปมีสวนชวยใหเด็กเขาใจหลักการเก่ียวกับความคงที่ของสสารไดงายยิ่งขึ้น 

จากเอกสารและงานวิจัยที่กลาวมาขางตน การคิดเชิงเหตุผลนับวามีความสําคัญ
ที่ควรสงเสริมใหกับเด็กประถมวัย เพ่ือเปนพ้ืนฐานที่ดีในการพัฒนาความคิดระดับสูงและใชในการ
ดํารงชีวิตประจําวัน ซ่ึงการคิดเชิงเหตุผลนั้นสามารถพัฒนาไดในระดับหน่ึง ดังนั้น ครู ผูปกครอง
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และผูเก่ียวของ จึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลใหกับเด็ก ซ่ึงสามารถ
สงเสริมไดดวยวิธีการหลากหลายที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก 

 

2.   เอกสารที่เก่ียวของกับชุดการสอน  
2.1   ความหมายของชุดการสอน 
ชุดการสอน (Instructional  Package หรือ  Learning Package) เปนสื่อการสอนที่ครู

นํามาใชประกอบการสอนที่มีระบบการสรางอยางมีขั้นตอน   โดยยึดหลักที่ตองการใหเด็กเกิดการ
เรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ และยังชวยใหผูสอนเกิดความมั่นใจพรอมที่จะสอน จัดเปน
นวัตกรรมการศึกษาที่ไดรับความสนใจจากนักศึกษาและครูผูสอนโดยทั่วไปทําใหมีการศึกษาและให
ความหมายเก่ียวกับชุดการสอนกันอยางแพรหลาย  ดังน้ี 

แคฟเฟอร (Kapfer. 1972 : 3-10) อธิบายวาชุดการสอนเปนรูปการสื่อสารระหวางผูสอน
กับผูเรียน ซ่ึงประกอบดวยคําแนะนําที่ใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุถึงพฤติกรรมที่
เปนผลของการเรียนรูการรวบรวมเน้ือหานํามาสรางชุดการสอนนั้น  ไดมาจากขอบเขตของความรูที่
หลักสูตรตองการใหผูเรียนไดเรียนรูเน้ือหาน้ันตองตรงสามารถสื่อความหมายใหผูเรียนเกิด
พฤติกรรม ตามเปนเปาหมายของการเรียน 

ฮูสตัน  และคนอ่ืนๆ (Houston  and Others. 1972 : 10 - 12)   ไดใหความหมายของชุด
การสอนวาหมายถึง  ชุดของประสบการณที่เอ้ืออํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนเพ่ือใหผูเรียน
สัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมาย 

การดอน (Gordon. 1973 : 10)  กลาววาชุดการสอนเปนชุดของวัสดุอุปกรณและกระบวน 
การเก่ียวกับการเรียนการสอน  ที่ประกอบดวยองคประกอบพ้ืนฐาน ไดแก  ความมุงหมายกิจกรรม 
การเรียนและประเมินผล 

วาสนา  ชาวหา (2522 : 32)   ใหความหมายของชุดการสอนวา  หมายถึงการวาง
แผนการสอนโดยใชสื่อตางๆ รวมกัน (Multi Media Approach)   หรือหมายถึงการใชสื่อประสม 
(Multi Media) เพ่ือสรางประสบการณในการเรียนรูอยางกวางขวาง  และเปนไปตามจุดมุงหมายท่ี
วางไวโดยจัดเปนชุดในลักษณะซองหรือกลอง 

วิชัย   วงษใหญ  (2525 : 185)   ใหความหมายชุดการสอนไววา  คือระบบการผลิตและ
การนําสื่อการเรียนหลายอยางมาสัมพันธกันและมีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกันสื่อการเรียนอยางหน่ึง
อาจใชเพ่ือเราความสนใจขณะที่อีกอยางหนึ่งใช  เพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเน้ือหาและอีกอยางหน่ึง
อาจกอใหเกิดการเสาะแสวงหาอันนําไปสูความเขาใจลึกซ้ึง  และปองกันการเขาใจความหมายผิด  
สื่อการเรียนเหลาน้ีเรียกอีกอยางหนึ่งวาส่ือประสมที่เรานํามาใชใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชา  เพ่ือชวย
ใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู 

จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวาชุดการสอนหมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชระบบสื่อประสมที่สอดคลองกับจุดมุงหมายเนื้อหาวิชาและประสบการณของผูเรียน   แตละ
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หนวยอันประกอบไปดวยวัตถุประสงคเน้ือหา  และวัสดุอุปกรณทั้งหลาย  ตลอดจนกิจกรรมตางๆ 
รวบรวมไวเปนระเบียบในกลองหรือซองเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
อยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตามจุดประสงคที่ตั้งไว 

2.2    ประเภทของชุดการสอน 
วิชัย   วงษใหญ (2525  : 186 – 187)   ไดแบงประเภทของชุดการสอนตามลักษณะของ

การใช 3 ประเภทดังน้ี 
1.   ชุดการสอนสําหรับการบรรยายหรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  ชุดการสอนสําหรับครูใช  

คือเปนชุดการสอนท่ีกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนรูใหครูใชประกอบคําบรรยายเพื่อเปลี่ยน
บทบาทการพูดของครูใหลดนอยลงและเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากย่ิงขึ้น  ชุด
การสอนน้ีจะมีเน้ือหาวิชาเพียงหนวยเดียว  และใชกับนักเรียนทั้งชั้น 

2.  ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม   ชุดการสอนแบบนี้มุงเนนที่ตัวผูเรียนได
ประกอบกิจกรรมรวมกัน   และอาจจัดการเรียนในรูปของศูนยการเรียน   ชุดการสอนเปนกิจกรรม
กลุมจะประกอบดวยชุดการสอนยอยที่มีจํานวนเทากับศูนยที่แบงไวในแตละหนวย  ในแตละหนวย
ศูนยที่มีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุด  ตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น  การเรียนอาจจะ
จัดในรูปแบบรายบุคคลหรือผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได   ผูที่เรียนจากชุดการสอนแบบกิจกรรม
กลุมอาจจะตองการความชวยเหลือ  จากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มเทาน้ัน   หลังจากเคยชินตอ
วิธีการใชแลว  ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดเอง   ในขณะทํากิจกรรม  การเรียนหาก
มีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ   เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลว   ผูเรียนอาจจะสนใจใน
การเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงสิ่งที่เรียนรูไดอีก   จากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพ่ือเปนการไม
เสียเวลาที่จะตองรอคอยบุคคลอ่ืน 

3.   ชุดการสอนรายบุคคล   เปนชุดการสอนที่จัดระบบขั้นตอนเพื่อใหผูเรียนใชเรียนดวย
ตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคลเม่ือศึกษาจบแลว  จะทําการทดสอบประเมินผล
ความกาวหนาและศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ  เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันระหวางผูเรียนและ
ผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันที  ในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทางการเรียน  ชุด
การสอนน้ีจัดขึ้นเพ่ือสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไป
ไดจนสุดขีดความสามารถ  โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน  อันเปนการถูกตองและยุติธรรมในการ
จัดการเรียนการสอน  ในปจจุบันนี้ชุดการสอนแบบน้ีบางครั้งเราเรียกวาบทเรียนโมดูล (Intructional 
Module) 

วาสนา  ชาวหา (2522 : 32 – 34) แบงเปนประเภทของชุดการสอนออกเปน 3 ประเภท
คือ 

1.  ชุดการสอนสําหรับครูใชสอนนักเรียนเปนกลุมใหญหรือทั้งชั้นเรียน  ซ่ึงประกอบดวย
สิ่งตางๆ ที่ครูใชเสนอความรูใหแกนักเรียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูในเวลาเดียวกัน  สิ่งที่บรรจุอยูใน
กลองหรือซองของชุดการสอนประเภทนี้คือ 



 40

1.1   คูมือครูซ่ึงเปรียบเสมือนแผนการสอนหรือบันทึกการสอนของครูประกอบดวย 
1.1.1   จุดมุงหมายของหลักสูตรและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
1.1.2   รายละเอียดที่เก่ียวกับเนื้อหาวิชา 
1.1.3   การดําเนินกิจกรรม  หรือวิธีการที่จะทําใหผูเรียนบรรลุถึงพฤติกรรมขั้น

สุดทาย (Terminal Behaviors)   น้ันคือขั้นดําเนินการสอน 
1.1.4   รายการบอกชนิดของสื่อการเรียนการสอนตามลําดับ 
1.1.5   คําแนะนําการใชสื่อการเรียนการสอนตามลําดับหนังสือประกอบการคนควา

สําหรับครู 
1.2   สื่อการเรียนการสอน (Insutructional Media)  ที่ใชประกอบการสอนเพ่ือใหบรรลุ

ความมุงหมาย  สื่อการเรียนการสอนนี้มีหลายชนิด  เชน  รูปภาพ  เทป  สไลด  หรืออ่ืนๆ ซ่ึงแตละ
ชนิดจะสงเสริมการเรียนการสอนใหไดผลและไดรับการเลือกสรรมาแลวอยางเหมาะสมกับกิจกรรม
การเรียนการสอน 

1.3   แบบฝกหัดเสริมทักษะ 
1.4   แบบทดสอบที่ใชทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอน 
เน่ืองจากชุดการสอนประเภทน้ีครูเปนผูใช  จึงมักเรียกสั้นๆ วา “ชุดการสอน” (Teaching 

Package)  
2.   ชุดการสอนสําหรับนักเรียน  เรียนตามลําพัง (Independent Study) เปนกลุมเล็กๆ 

โดยดําเนินขั้นตอนหรือลําดับกิจกรรมการเรียนไปตามบัตรคําสั่งชุดการเรียนประเภทนี้ประกอบดวย 
บัตรคําส่ังเนื้อหาวิชา  สื่อการเรียน  เคร่ืองเขียน  กระดาษหรือส่ิงอ่ืนๆ ที่ระบุในบัตรคําส่ังครบตาม
จํานวนนักเรียนในกลุมชุดการเรียนประเภทนี้  จะใชรวมกับการจัดสภาพ  การเรียนการสอนเปน
ศูนยการเรียน (Learning Centre) 

3.   ชุดการเรียนสําหรับนักเรียนใชเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลซ่ึงประกอบดวยสิ่ง
ตางๆ เชนเดียวกับชุดการเรียนประเภทที่ 2 แตสิ่งที่สําคัญในชุดการเรียนประเภทนี้คือ  บทเรียน
สําเร็จรูป (Progammed Textbook)  ชุดการเรียนประเภท 2 และ 3 เปนชุดการสอนที่นักเรียนเปน
ผูใชเพ่ือการเรียนรูดังน้ันจึงมักใชคําวา “ชุดการเรียน” (Learning Package)  จําแนกประเภทชุดการ
สอนไดดังน้ี 

3.1   ชุดการสอนประกอบการบรรยาย  ไดแก  ชุดการสอนที่มีจุดประสงคใหครูไดใช
ประกอบการบรรยายไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   ทั้งน้ีจะมีคูมืออํานวยความสะดวกในการปฏิบัติ 

3.2   ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมหรือแบบกิจกรรมกลุม   ไดแก  ชุดการสอนที่มุงให
ผูเรียนเรียนแบบศูนยการเรียน  หรือแกปญหาแบบกลุมสัมพันธ  โดยอาศัยบัตรงาน  หรือบัตรคําสั่ง  
สําหรับการปฏิบัติกลุมผูเรียน 

3.3   ชุดการสอนรายบุคคล  ไดแก  ชุดการสอนที่มุงใหผูเรียน  เรียนตามศักยภาพดวย
ตนเอง  โดยอาศัยบทเรียนสําเร็จรูปสําหรับการเรียนหรือโมดู 
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3.4   ชุดการสอนทางไกล  ไดแก  ชุดการสอนที่มุงใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองเปน
หลักประกอบดวย   สิ่งพิมพ  แถบเสียง  รายการวิทยุ  โทรทัศน  และการสอนเสริมตามศูนยบริการ
การศึกษา  เชน  การสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

จากการแบงประเภทชุดการสอนดังกลาว สรุปไดวา ชุดการสอนแบงเปน 3 ประเภท
ใหญๆ คือ 1. ชุดการสอนสําหรับครู 2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม 3. ชุดการสอนรายบุคคล  
ซ่ึงในการที่ครูจะเลือกชุดการสอนใดจึงขึ้นอยู กับความเหมาะสมที่ เ ก่ียวกับลักษณะผู เรียน 
สภาพแวดลอมและเน้ือหาของแตละวิชา  ตลอดจนวัตถุประสงคของครูผูสอน   ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้
ผูวิจัยจะสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 

2.3   องคประกอบของชุดการสอน 
ชัยยงค  พรหมวงษ  สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล (2521 : 150 – 160) ได

กลาววาชุดการสอนประกอบดวยสวนตางๆ 4 สวนคือ 
1.   คูมือครูและแบบฝกหัดปฏิบัติสําหรับครูผูใชชุดการสอนและผูเรียนที่เรียนชุดการสอน 
2.   คําสั่งหรือการมอบหมาย  เพื่อกําหนดแนวทางการเรียนใหผูเรียน 
3.   เน้ือหาสาระอยูในรูปของการสื่อการสอนแบบประสม  และกิจกรรมทางการเรียนทั้ง 

 แบบกลุมและรายบุคคล  ที่กําหนดไวใหตามจุดประสงคการเรียนรู 
4.   การประเมินผล  แบบประเมินผลเพื่อดูพฤติกรรมของนักเรียน  อาจเปนลักษณะของ

แบบทดสอบ  หรือการใชแสดงผลงาน  ซ่ึงตองกําหนดใหและออกแบบมาใหเขาใจ 
5.   สิ่งที่ใชบรรจุ  ขนาดรูปแบบของชุดการสอน  ไมควรใหญเกินไป  ตองคํานึงถึงความ

สะดวกในการขนยายและการนําไปใช 
6.   กิจกรรมสํารอง  ถาเปนชุดการสอนแบบกิจกรรม  ควรจัดกิจกรรมสํารองไวสําหรับ

นักเรียนบางคนที่ทําเสร็จกอนผูอ่ืนไดมีกิจกรรมอยางอ่ืนทํา 
7.   ทดลองใชเพ่ือปรับปรุงแกไขกอนที่จะนําออกไปใชประกอบการสอน 
ดังน้ันสวนประกอบที่สําคัญของชุดการสอนไดแก  หัวเรื่อง  คูมือ  เน้ือหา  วัตถุประสงค 

กิจกรรมการเรียน  การประเมินผล  ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีทําใหชุดการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
2.4   คุณคาของชุดการสอน 
ในการใชชุดการสอนเพื่อการเรียนการสอนนั้น  นักการศึกษาไดกลาวถึงคุณคาในการ

นํามาใชดังน้ี 
ชัยยงค   พรหมวงศ (2521 : 121)   ไดสรุปถึงคุณคาของชุดการสอนไว  ดังน้ี 
1.   ชวยใหครูผูสอนถายทอดเน้ือหาประสบการณใหมีลักษณะเปนนามธรรม  ซ่ึงผูสอนไม

สามารถถายทอดดวยการบรรยายได 
2.   เราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กําลังศึกษา  เพราะชุดการสอนเปดโอกาสใหผูเรียน

มีสวนรวมในการเรียนดวยตนเอง 
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3.   เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวยตนเอง  
และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

4.   เปนการสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูเรียน  เพราะชุดการสอนผลิตไวเปน
หมวดหมู  สามารถหยิบมาใชไดทันที 

5.   ทําใหการเรียนรูของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอนเพราะชุดการสอนสามารถ
ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา                 

6.   ชวยใหผูเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน  เน่ืองจากชุดการสอนจะทําหนาที่
ถายทอดความรูแทนผูสอน  แมวาผูสอนจะพูดหรือสอนไมเกง  ผูเรียนก็ยังสามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  จากชุดการสอนที่ผานการทดสอบประสิทธิภาพแลว 

7.   ในกรณีที่ครูประจําวิชาไมสามารถเขาสอนตามปกติได  ครูคนอ่ืนก็สามารถสอนแทน
ไดโดยใชชุดการสอน  เพราะเน้ือหามีอยูในชุดการสอนเรียบรอยแลว  ครูผูสอนไมตองเตรียมตัวมาก 

8.   สําหรับชุดการสอนทางไกลและชุดการสอนรายบุคคล  จะชวยใหการศึกษามวลชน
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพผูเรียนสามารถเรียนไดเองที่บานไมตองเสียเวลาและประหยัด
คาใชจาย 

ประหยัด  จิระวรพงศ (2527 : 267) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการสอนวา 
1.   ชวยใหผูสอนและผูเรียนมีความม่ันใจในการดําเนินการสอน  เพราะลดเวลาในการ

เตรียมไวลวงหนา 
2.   ชวยแกปญหาในการขาดแคลนครู 
3.   สามารถถายทอดประสบการณไดอยางมีประสิทธิภาพ 
4.   เปดโอกาสใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองและมีสวนรวมในกิจกรรมอยางแทจริง  จากชุด

การสอนรายบุคคลและชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม 
5.   ชวยสนับสนุนการจัดการศึกษานอกระบบเพราะชุดการสอนเอ้ือตอการใช  ในแงเวลา

และสถานที่ 
6.   มีสิ่งอํานวยความสะดวกในการเรียนรูมีมากท่ีบูรณาการเปนอยางดีจึงทําใหการเรียน

การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
สรุปไดวาการนําชุดการสอนใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีผลทําใหกระบวนการ

เรียนรูมีประสิทธิภาพ  เพราะชุดการสอนเปนการนําส่ือหลายๆ อยางมาใชรวมกันอยางมีระบบ  และ
ชวยเราความสนใจของผูเรียน  อีกทั้งยังชวยเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง
นอกจากนี้ยังชวยอํานวยความสะดวกใหแกครูผูสอนและลดปญหาในการขาดแคลนครูไดอีกดวย 

2.5   ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวของกับชุดการสอน 
ชุดการสอนเปนนวัตกรรมการใชสื่อการเรียนการสอนใหมีบทบาทในการเรียนการสอน  

ดังน้ันในการผลิตชุดการสอนจึงตองอาศัยหลักการและทฤษฎีที่สําคัญๆ ดังที่ 
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เคมป (Kemp. 1985 : 13 - 15 )   มีแนวความคิดทางทฤษฎีการเรียนรูที่เปนแนวทางใน
การสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ  โดยแบงออกเปน 3 กลุมใหญๆ คือ 

1.   กลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  เปนกลุมที่ตีความพฤติกรรมมนุษยวาเปนการ
เชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา (Stimulus) และการตอบสนอง (Responses)  สิ่งเราก็คือ  ขาวสารหรือ
หลักการทฤษฏีน้ีมาก โดยจะแตกลําดับขั้นของการเรียนรูออกเปนขั้นตอนยอยๆ และเม่ือผูเรียนเกิด
การตอบสนองก็จะสามารถทราบผลไดทันทีวาเกิดการเรียนรูหรือไมถาตอบถูกตองก็จะมีการ
เสริมแรงโปรแกรมการเรียนการสอนเปนรายบุคคลอิงทฤษฏีน้ีมาก 

2.   กลุมเกสตัลท  หรือ  กลุมทฤษฏีสนาม  หรือกลุมความรูความเขาใจ  เปนกลุมที่เนน
กระบวนการความรู  ความเขาใจหรือการรูคิด  อันไดแกการรับรูอยางมีความหมายความเขาใจและ
ความสามารถในการจัดกระทําอันเปนคุณสมบัติพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษยทฤษฏีน้ีถือวาการ
เรียนรูของมนุษยน้ันขึ้นกับคุณภาพของสติปญญาและความสามารถในการสรางความสัมพันธ 

3.   กลุมจิตวิทยาทางสังคมหรือการเรียนรูทางสังคม   เปนกลุมที่เร่ิมไดรับความสนใจ
มากข้ึน  ซ่ึงทฤษฏีน้ีเนนปจจัยทางบุคลิกภาพและปฏิสัมพันธระหวางมนุษย  จากการเรียนรูสวน
ใหญเก่ียวของกับการกระทําทางสังคม  โดยเรียนรูจากประสบการณโดยตรงหรือผานสื่อการเรียน
การสอน 

เคมปและเดลตัล (กัลญา กรีธาธร. 2545 : 9, อางอิงจาก Kemp and Deltan. 1985 : 14-
15) กลาวถึงทฤษฎีทั้ง 3 กลุมวาตางมีความคลายคลึงหรือจุดเนนเก่ียวกับการออกแบบและการ
สื่อสารการเรียนดังน้ี 

1.   แรงจูงใจ (Motivation)    หากนักเรียนมีความตองการ  ความสนใจ    หรือความ
ปรารถนาที่จะเรียนรูก็จะทําใหการเรียนการสอนบรรลุผลสําเร็จ  ดังน้ันจึงจําเปนตองสรางใหนักเรียน
เกิดความสนใจ  โดยการเสนอสื่อการสอนที่กอใหเกิดแรงจูงใจ  คือจัดประสบการณหรือกิจกรรมใน
การเรียนรู  ซ่ึงมีความหมายหรือนาสนใจสําหรับนักเรียน 

2.   ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) นักเรียนแตละคนตางมีอัตตา
และวิธีการเรียนรูแตกตางกัน  ดังน้ันการจัดส่ือการสอนจะตองคํานึงถึงประเด็นนี้ดวย 

3.   จุดประสงคของการเรียนรู (Learning Objectives) ในการจัดการเรียนการสอนหาก
นักเรียนไดทราบจุดประสงคในการเรียนรูก็จะทําใหนักเรียนมีโอกาสบรรลุจุดประสงคไดมากกวาที่ไม
ทราบนอกจากนี้จุดประสงคของการเรียนรู  ยังชวยในการวางแผนสรางสื่อการเรียนการสอนคือ  ทํา
ใหทราบวาควรบรรจุเน้ือหาอะไรในสื่อ 

4.   การจัดเน้ือหา (Organization of Content)  การเรียนรูจะงายขึ้นหากมีการจัดลําดับ
เน้ือหาสาระในการเรียนรูเปนลําดับขั้นและสมเหตุสมผล 

5.   การจัดเตรียมการเรียนรูที่มีมากอน (Pre – learning Preparation) ดังน้ันในการสราง
ชุดการเรียนการสอนควรคํานึงถึงธรรมชาติและระดับการเรียนรูของแตละกลุมเพ่ือที่จะจัดเตรียม
ความพรอมใหกับกลุมผูเรียน 



 44

6.   อารมณ (Emotion)  การเรียนรูจะเก่ียวของกับอารมณ  และความรูสึกของบุคคลพอๆ 
กับความสามารถทางสติปญญา  ดังนั้นในการสรางชุดการเรียนการสอนควรตอบสนองอารมณ  ซ่ึง
กอใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูเปนสําคัญ 

7.   การมีสวนรวม (Participation)  การเรียนรูจะบังเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  และหาก
นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู  ทั้งทางสติปญญาและทางกายภาพ  และควรจัดเปนเวลา
ยาวนานกวาการเรียนรูโดยการฟงหรือดู 

8 .   การสะทอนกลับ  (Feedback)  การเ รียนรู จะ เ พ่ิมขึ้ นหากนักเ รียนไดทราบ
ความกาวหนา ในการเรียนรู  ซ่ึงเปนการสรางแรงจูงใจ 

9.   การเสริมแรง (Reinforcement)  เม่ือนักเรียนบรรลุผลในการเรียนรูเน้ือหาสาระใด
แลวก็จะถูกกระตุนใหเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ืองตอไป   ซ่ึงการเรียนรูน้ีก็เปนรางวัลที่สรางความ
เชื่อม่ัน  และสงผลใหเกิดพฤติกรรมในทางบวกแกนักเรียน 

10.   การฝกปฏิบัติและการทําซํ้า (Practice and Repetition) บุคคลจะเกิดการเรียนรูใน
เรื่องของความรูและทักษะได  ตองอาศัยการฝกปฏิบัติและการกระทําซํ้าอยูเสมอซ่ึงจะนําไปสูความ
คงทนในการเรียนรู 

11.   การนําไปประยุกตใช (Application) ผลลัพธที่พึงปรารถนาของการเรียนรูก็คือ  การ
เพ่ิมความสามารถของแตละบุคคลในการประยุกต  หรือถายโยงการเรียนรู  คือสามารถไปใชกับ
ปญหาหรือสภาพการณใหม               

2.6   ข้ันตอนในการผลิตชุดการสอน 
ชัยยงค  พรหมวงศ (2523 : 123)  ไดเสนอขั้นตอนการผลิตชุดการสอนโดยนําเอาวิธี

ระบบมาใชในการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาฯ ซ่ึงเปนชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุมเหมาะสําหรับการ
สอนแบบศูนยการเรียน  ทั้งหมด 10 ขอ คือ 

2.6.1.   กําหนดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณอาจจะกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณา
การแบบสหวิทยาการ  ตามที่เห็นเหมาะสม 

2.6.2.   กําหนดหนวยการสอน   แบงเน้ือหาออกเปนหนวยการสอน  โดยประมาณ
เน้ือหาวิชาที่จะใหครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหน่ึงครั้ง 

2.6.3.   กําหนดหัวเรื่องผูสอนจะตองถามตนเองวาในการสอนแตละหนวยควรให
ประสบการณออกมาเปน 4-5 หัวเรื่อง 

2.6.4.   กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ    จะตองสอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง
โดยสรุปรวมแนวคิด  สาระ  และหลักเกณฑสําคัญไว  เพ่ือเปนแนวทางในการจัดเน้ือหาท่ีสอนให
สอดคลองกัน 

2.6.5.   กําหนดวัตถุประสงค  ใหสอดคลองกับหัวเรื่อง  เปนจุดประสงคทั่วไปกอนแลว  
เปลี่ยนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเง่ือนไขและเกณฑพฤติกรรมไวทุกคร้ัง 
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2.6.6.   กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
ซ่ึงเปนแนวทางในการเลือกและการผลิตการสอน   “กิจกรรมการเรียน”  หมายถึงกิจกรรมทุกอยางที่
ผูเรียนปฏิบัติ  เชน  การอานบัตรคําสั่ง  ตอบคําถาม  เขียนภาพ  ทําการทดลองทางวิทยาศาสตร 
เลน  เกม ฯลฯ 

2.6.7.   กําหนดแบบประเมินผลตองออกแบบการประเมินผลใหตรงกับ วัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม  โดยใชการสอนแบบอิงเกณฑ  ซ่ึงเปนการวัดผลท่ียึดเกณฑ  หรือเง่ือนไขที่กําหนดไวใน
วัตถุประสงคโดยไมมีการนําไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน  เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรม
มาเรียบรอยแลว  ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

2.6.8.   เลือกและผลิตชุดการสอน  วัสดุอุปกรณ  และวิธีการท่ีครูใช  ถือเปนสื่อการสอน
ทั้งสิ้น  เม่ือผลิตสื่อการสอนแตละหัวเรื่องแลว  ก็จัดส่ือการสอนเหลาน้ันไวเปนหมวดหมูในกลองที่
เตรียมไว  กอนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ  เรียกวา “ชุดการสอน” 

2.6.9.   หาประสิทธิภาพชุดการสอน  เพ่ือเปนการประกันวา  ชุดการสอนที่สรางขึ้นมามี
ประสิทธิภาพในการสอน  ผูสรางจําตองกําหนดเกณฑลวงหนาโดยคํานึงถึงหลักการวาการเรียนรู
เปนการชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล 

2.6.10.   การใชชุดการสอน  ชุดการสอนท่ีปรับปรุงแลวและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
ที่ตั้งไวแลว  สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดการสอน  และระดับการศึกษาโดย
กําหนดขั้นตอนการใชดังน้ี 

ก.   ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เพ่ือพิจารณาความรูเดิมของผูเรียน (ใชเวลา
ประมาณ 10 – 15 นาที) 

ข.   ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
ค.   ขั้นประกอบกิจกรรมชั้นเรียน  (ขั้นสอน)  ผูสอนบรรยาย หรือแบงกลุมประกอบ

กิจกรรมการเรียน 
ง.   ขั้นสรุปผลการสอน  เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดและหลักการที่สําคัญ 
จ.   ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูที่เปลี่ยนไปแลว 
2.7   ประโยชนของชุดการสอน 
2.7.1.   ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กําลังศึกษาอยู  เพราะชุดการสอนจะเปด

โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนมากที่สุด 
2.7.2.   ผูเรียนเปนผูที่ทํากิจกรรมการเรียนดวยตนเอง   และเรียนไดตามความสามารถ

ความสนใจหรือความตองการของตนเอง 
2.7.3.   เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวย

ตนเองมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
2.7.4.   ชวยผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกัน 
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2.7.5.   ทําใหการเรียนรูของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของครู  ชุดการสอนสามารถทํา
ใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลาไมวาผูสอนจะมีประสิทธิภาพหรือความคับของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 

2.7.6.   ชวยใหเปนอิสระจากบุคลิกภาพของครู  เน่ืองจากชุดการสอนชวยถายทอด
เน้ือหาไดดังน้ันครูที่พูดไมเกงก็สามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.7.7.   ชวยใหครูวัดผลผูเรียนไดตรงตามความสามารถ 
2.7.8.   ชวยลดภาระ  สรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครูเพราะชุดการสอนผลิตไว

เปนหมวดหมูสามารถนําไปใชไดทันที 
2.7.9. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู  เพราะชุดการสอนชวยใหผูเรียนไดเรียนดวย

ตนเองหรือตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย 
2.7.10.   ชวยเสริมสรางการเรียนแบบตอเน่ืองหรือการศึกษานอกระบบเพราะชุดการสอน

สามารถนําไปสอนผูเรียนไดทุกสถานที่  และทุกเวลา 
2.7.11.   แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล  เพราะชุดการสอนสามารถนําไปใชสอน

ผูเรียนไดทุกสถานที่และทุกเวลา                      
2.8   งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการสอน 

2.8.1   งานวิจัยภายในประเทศ 
นวลนง  มังตรีสวรรค (2530 : 43)  ไดศึกษาผลการสอนใชชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเร่ืองสังคหวัตถุ 4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนเทพศิรินทร  กรุงเทพมหานคร  
ผลการศึกษาพบวานักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเรื่อง
สังคหวัตถุ 4 มีคุณธรรมดานสังคหวัตถุ 4 เพ่ิมขึ้นมากกวานักเรียนในกลุมควบคุมที่ไดรับการสอน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กมล  ประทีปธีรนันท (2530 : 76) ไดศึกษาผลการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว
ตามหลักสัปปุริสธรรม เพ่ือพัฒนาคุณธรรมดานสัปปุริสธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนวัดไรขิงวิทยา จังหวัดนครปฐม ผลปรากฏวานักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวตามหลักสัปปุริสธรรม มีคุณธรรมดานสัปปุริสธรรมสูงกวานักเรียนใน
กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1                             

จากผลของการวิจัยขางตนสรุปไดวาชุดการสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่
สามารถพัฒนาความรูความสามารถทางดานตางๆ ใหแกนักเรียนไดดีและอํานวยความสะดวกใน
การเตรียมการสอนใหแกครูผูสอนจึงสมควรที่จะไดรับการสงเสริมและสนับสนุนทําใหผูวิจัยมีแนวคิด
ที่จะสราง  ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 ดวยความเชื่อม่ันวาชุดการสอนสามารถชวยใหนักเรียนมีการพัฒนาการคิดวิเคราะหไดอยางดี 

2.8.2   งานวิจัยในตางประเทศ 
โอเลทา (Oleta. 1975 : 428) ไดทําการทดลองเพื่อศึกษาผลการสอนจากชุด 
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การสอนแบบสื่อประสมเพื่อสอนในเรื่อง การบอกเวลาสําหรับนักเรียนที่ชา  ผูทดลองไดใชชุดการ
สอน 12 ชุด ทดลองในเวลา 15 วัน ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนจากชุดการสอนมีคะแนน
เฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบธรรมดาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

แอนเดอรสัน (Anderson. 1982 : 4795 - A) ไดสรางชุดการสอนดวยตนเองเพื่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากับ
นักเรียน โดยใชชุดการสอนดวยตนเองกับกลุมทดลอง และใชการสอนแบบบรรยายกับกลุมควบคุม
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ใชชุดการสอนดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนบรรยายแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ฮารเปอร (Harper. 1972 : 5669 - A) ไดทดลองสรางชุดการสอนประกอบดวยการ
สอนวิชาภาษาฝรั่งเศสของมหาวิทยาลัยทารเรน เม่ือสอบไปไดหน่ึงภาคเรียนจึงสรุปผลไดดังน้ี 
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ เ รียนดวยชุดการสอนสูงกวานักเรียนที่ เ รียนดวยการสอนปกติ 
ความกาวหนาของนักเรียนกลุมและกลุมออนมีความกาวหนากวานักเรียนกลุมปานกลาง 

ฟราเซียร (Frazier. 1975 : 2589) ไดศึกษาเก่ียวกับการใชชุดการสอน โดยใชชุด
การสอนอบรมครูในโปรแกรมการอบรมครูประถมศึกษาระดับ 1 เพ่ือใหนําความรูจากการอบรมไป
ใชสรางชุดการสอนสําหรับสอนเด็กระดับ 1 โดยทําการทดลองกับครูจํานวน 66 คน แบงเปนกลุม
ควบคุม 26 คน กลุมทดลอง 40 คน ผลการศึกษาพบวา คะแนนทั้งสองกลุมมีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คือ ครูที่ไดรับการอบรมดวยชุดการสอนสามารถนําความรูไปใช
สรางชุดการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3.   เอกสารที่เก่ียวของกับชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมแนะแนว 
3.1   ความหมายของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เปรื่อง   กุมุท (2518 : 1) ไดใหความหมายของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนววา หมายถึง 

เค ร่ื อ ง มือที่ ส ร า งขึ้ น โดยการ ใช สื่ อการสอนประสมที่ สอดคล อ ง กับวิ ช าแนะแนว  ซ่ึ ง
กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหเรียน 1 คาบตอสัปดาหทั้งชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย อัน
จะทําใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงการเรียนรูทั้งดานการศึกษา อาชีพ สวนตัวและสังคมใหเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

บุญเก้ือ   ควรหาเวช (2529 : 66-67) ไดใหความหมายของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว
วา หมายถึง เคร่ืองมือที่สรางขึ้น โดยใชสื่อประสมประกอบดวย รูปภาพ เทปเพลง วีดีทัศน เกม 
แบบฝกหัด โดยจัดไวเปนชุดหรือกลองหรือซอง ภายในประกอบดวยคูมือครู คูมือนักเรียน รวมทั้ง
สื่อในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมแตละเรื่อง 

จากความหมายของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวท่ีกลาวมา สรุปไดวา ชุดการสอน
กิจกรรมแนะแนว หมายถึง เคร่ืองมือที่สรางขึ้นอยางมีระบบ เพ่ือใชเปนสื่อการสอนกิจกรรมแนะแนว 
ซ่ึงมีลักษณะเปนสื่อประสมประกอบดวย วีดีทัศน รูปภาพ เทปเสียง เกม 
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3.2   ความหมายของกิจกรรมแนะแนว 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 1) กําหนดความหมายของการแนะแนววาเปน

กิจกรรมที่สงเสริม และพัฒนาความสามารถของผูเรียนใหเหมาะสม ตามความแตกตางระหวาง
บุคคล สามารถคนพบ และพัฒนาศักยภาพของตนเอง เสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ 
การเรียนรูทางพหุปญญา และการสรางสัมพันธภาพที่ดี ซ่ึงผูสอนทุกคนตองทําหนาที่แนะแนว ให
คําปรึกษาดานชีวิต การศึกษาตอการพัฒนาตนเองสูโลกอาชีพ และการมีงานทํา 

จากความหมายของการแนะแนว ตามที่กรมวิชาการ และนักการศึกษาไดกลาวมาแลวพอ
สรุปไดวา การแนะแนวคือกระบวนการ หรือบริการที่โรงเรียนจัดทําขึ้นเพ่ือชวยใหผูเรียนคนพบและ
พัฒนาความสามารถของตนเอง เสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ ตระหนักในคุณคาของ
ตน สามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม วางแนวทางการดําเนินชีวิตของตนเองทั้งดานการศึกษา 
อาชีพ และการพัฒนาตนไปสูความสําเร็จ                

3.3   หลักการแนะแนว 
การจัดกิจกรรมแนะแนวใหไดผลดี ผูบริหารและผูที่เก่ียวของไดแก ครูแนะแนว ครูประจํา

ชั้น ฯลฯ ควรมีความเขาใจถึงปรัชญาและหลักของการแนะแนว 
กาญจนา ศรีกาฬสินธ (2535 : 308 – 309) กลาวถึงปรัชญา และหลักการของการแนะ

แนวไวดังน้ี 
1.   การแนะแนว เปนกระบวนการที่ตอเน่ืองกันไป ตลอดระยะเวลาที่เด็กอยูในโรงเรียน

ตั้งแตชั้นประถมศึกษาถึงมหาวิทยาลัย ขอมูลตางๆ ที่มีตั้งแตชั้นตนๆ จะเปนประโยชนอยางมากตอ
แนะแนวในชั้นสูงขึ้นไป เพราะยิ่งมีขอมูลเก่ียวกับเด็กมากเทาใด ยิ่งจะเปนประโยชนอยางมากในการ
ตัดสินใจ ของครูในการจัดการแนะแนวเทาน้ัน 

2.   การแนะแนวเปนการบริการที่จัดใหแกเด็กทุกคนไมใชเฉพาะเด็กที่มีปญหาหรือเด็กที่
เรียนออนเทาน้ัน เด็กที่เรียนเกง เด็กปกติทั้งหลาย ก็จะตองไดรับการแนะแนวเชนเดียวกัน 
เพราะฉะนั้น ครูแนะแนวจึงควรติดตามดูพัฒนาการของเด็กทุกคนโดยตลอด 

3.   การแนะแนวเปนการชวยใหเด็กแตละคนสามารถเขาใจในสภาพและฐานะของตนเอง
ได ภายใตการแนะแนวของครู เปนการฝกใหเด็กรูจักที่จะพ่ึงตนเองเปนสําคัญ 

4.   การแนะแนวถือหลักวา เด็กแตละคนยอมมีความแตกตางกัน ฉะน้ันวิธีการแนะแนว
กับเด็กคนหน่ึงคนใด จะถือเปนแบบฉบับใชกับเด็กคนอ่ืนไมได 

5.   การแนะแนวตองมุงสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการที่ดีในทุกทางพรอมกัน ไมวาจะเปน
ทางกาย ทางสังคม ทางอารมณ และสติปญญา เพ่ือใหเด็กเปนผูมีความเจริญงอกงามอยางสมบูรณ 

6.   การแนะแนว ถือหลักในการดําเนินงาน จากการพยายามปองกันไมใหเด็กประสบ
ปญหา ชวยแกไขเม่ือเด็กพบปญหาตางๆ ตลอดจนสงเสริมพัฒนาการในสิ่งที่เด็กทําใหดําเนินไป
ดวยความเจริญกาวหนาขึ้นเรื่อยๆ 
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7.   การแนะแนวจะไดผลดี หากบุคคลกรที่ไดรับการศึกษาดานนี้มาเปนอยางดี อยางไรก็
ตามทุกคนในโรงเรียนก็เปนผูชวยเหลือได หากไดรับการอบรมใหเขาใจถึงปรัชญาและหลักของการ
แนะแนวเพราะบุคคลเหลาน้ัน พบเห็นเด็กอยูเปนประจํายอมใหขอมูลที่ถูกตองและละเอียดเก่ียวกับ
ตัวเด็กได 

8.   การแนะแนวถือวาเปนสวนประกอบของการสอนและการศึกษา จะแยกออกจากกัน
ไมได ฉะน้ันการแนะแนวสามารถทําไดควบคูไปกับการสอน โดยครูที่สอนจะมีบทบาทสําคัญมากใน
การแนะแนว ทั้งนี้ครูที่สอนกับศูนยแนะแนว จะตองประสานงานกันอยางใกลชิดในดานขอมูล
เก่ียวกับเด็กหรือเก่ียวกับเทคนิควิธีการตางๆ ในการชวยเหลือเด็ก 

3.4   จุดมุงหมายของการแนะแนว 
การจัดกิจกรรมแนะแนวจะไดผลดีถาโรงเรียนพิจารณาจุดมุงหมายของการแนะแนวให

ชัดเจน 
วัลนิภา ฉลากบาง (2535 : 94 – 95) กลาวถึงจุดมุงหมายของการแนะแนววาแบงเปน 2 

ประเภท คือ จุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะ สรุปไดวา 
1.   จุดมุงหมายทั่วไป   หมายถึงมุงหมายของการแนะแนวโดยสวนรวม  หรือเรียกวา

หนาที่การแนะแนวมี 3 ประการ 
1.1   เพ่ือปองกันปญหา คือการแนะแนวที่มุงใหปองกันมิใหนักเรียนเกิดปญหาซึ่ง

เปนสิ่งที่ดีมากเปนวิธีที่เหมาะสมมากในปจจุบัน เพราะเมื่อนักเรียนปราศจากปญหานักเรียนจะ
สามารถพัฒนาตนไปไดอยางดี 

1.2   เพ่ือแกไขปญหาคือการแนะแนวที่มุงใหความชวยเหลือแกนักเรียนที่ประสบ
ปญหาขึ้นไมสามารถดํารงตนอยูในสังคมอยางปกติสุข ถาไมไดรับความชวยเหลือ 

1.3   เพ่ือสงเสริมพัฒนา คือการแนะแนว ที่มุงสงเสริมใหนักเรียนทุกคน เกิดความ
เจริญงอกงาม มีพัฒนาการดานตางๆ ทั้งการศึกษา อาชีพ สังคม บุคลิกภาพสวนตัว เกิดแนวคิดและ
ปฏิบัติตนในทางที่ดี 

2.   จุดมุงหมายเฉพาะ หมายถึงจุดมุงหมายของการแนะแนว ที่สถานศึกษาจัดใหมีขึ้น
เพ่ือใหสอดคลองกับปรัชญา เปาหมาย หลักสูตร และสภาพสังคม ของสถานศึกษานั้นๆ โดย
จุดมุงหมายการแนะแนวในโรงเรียนจะมีลักษณะที่เห็นเดนชัดในดานการจัดการบริการ เพ่ือ
ตอบสนองความตองการของเด็ก การจัดบริการเพ่ือสงเสริมพัฒนาการเด็ก มีรายละเอียด 3 ประการ 

2.1   เพ่ือชวยใหนักเรียนรูจักตนเองอยางถองแท คือ ชวยใหนักเรียนเขาใจตนเองรู
ถึงความตองการ ความคิด ความสามารถ ความถนัด และขอจํากัดตางๆ ของตนเอง เพ่ือเปน
ประโยชนในการตัดสินใจ เลือกแนวทางการศึกษาตอ อาชีพ และการดําเนินชีวิต 

2.2   เพ่ือชวยสงเสริมใหเกิดสัมพันธภาพอันดีระหวางครูและนักเรียน ชวยใหครูมี
ความรูความเขาใจเด็กแตละคนดีขึ้น ทําใหการบริการโรงเรียนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพสงเสริม
เรื่องประชาธิปไตยแกเด็ก ฝกใหเด็กมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับสิทธิและหนาที่ของตน 
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2.3   เพ่ือจัดบริการตางๆ ในโรงเรียน  ทั้งดานการเรียนการสอน   สวัสดิการใหมี
ประสิทธิภาพและสนองความตองการของนักเรียนใหมากที่สุด เสริมสรางความเขาใจอันดีตอกันทั้ง
บาน โรงเรียน ชุมชนอันจะเปนประโยชนในการสงเสริมพัฒนานักเรียน ใหมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพที่ดี ตามศักยภาพที่มีอยูจะเปนประโยชนในการลดปญหาสังคม 

นอกจากน้ี สําเนาว ขจรศิลป (2538 : 233 – 234) กลาวถึงวัตถุประสงคของการ
บริการแนะแนวไววา 

1.   เพ่ือชวยใหนักศึกษาสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอม และระบบการศึกษา 
2.   เพ่ือใหรูจัก และเขาใจตนเองทั้งดานความถนัด ความสามารถ ความสนใจ 

คานิยม และเขาใจสภาพแวดลอมของตนเอง 
3.   เพ่ือชวยใหรูจักโลกของงานอาชีพตางๆ ตลอดจนสภาพของตลาดแรงงาน 
4.   เพ่ือชวยใหสามารถเลือกอาชีพ เลือกสาขาวิชาเรียนไดเหมาะสมกับบุคลิกภาพ 

ของตนเองและสถานภาพตามความตองการของตลาดแรงงาน 
5.   เพ่ือชวยใหนักศึกษาที่มีความวิตกกังวล ความตึงเครียดและความทุกขใจสามารถ

แกไขปญหาตางๆ ได 
6.   เพ่ือชวยใหนักศึกษาสามารถพัฒนาตนเอง ใหเปนบุคคลท่ีความสมบูรณ ทั้งดาน

สังคม อารมณ รางกายและจิตใจ 
7.   เพ่ือเปนแหลงขอมูลทางดานการศึกษา อาชีพและตลาดแรงงานที่ทันสมัย 
8.   เปนแหลงวิชาการและเปนศูนยกลางในการชวยปองกันปญหาของนักศึกษา 
ดังน้ันจึงสรุปไดวา การแนะแนวมีจุดประสงคเพ่ือปองกันปญหา กอนที่จะเกิดปญหา

ขึ้นทั้งน้ีโดยไดรับความรวมมือจากทุกฝาย ทั้งทางบาน โรงเรียน และชุมชน และถานักเรียนเกิดมี
ปญหาขึ้นแลวครูจะมีหนาที่ชวยเหลือแกไข หาวิธีแกปญหา ซ่ึงอาจจะของรับบริการจากผูเชี่ยวชาญ 
ในกรณีที่ครูไมสามารถชวยเหลือหรือแกไขไดดวยตนเองเพื่อใหการบริหารงานแนะแนวมีประสิทธิ 
ภาพและประสบความสําเร็จ ผูบริหารโรงเรียน ครูแนะแนว และบุคลากรที่เก่ียวของจะตองทราบถึง
จุดมุงหมายของการแนะแนวดังกลาวรวมกัน 

3.5   ประเภทของการแนะแนว 
กาญจนา ศรีกาฬสินธุ (2535 : 309 – 310) และสุชา จันทรเอม (2527 : 145) ไดแบง

ประเภทการแนะแนวได 3 ประเภท สรุปไดดังน้ี 
1.   การแนะแนวศึกษาตอ (Educational Guidance) เปนการบริการชวยเหลือนักเรียน

เก่ียวกับการเลือกแนวการศึกษาใหเหมาะสมกับความสามารถตนเองและเพิ่มพูมประสิทธิภาพ
ทางการเรียนใหดีขึ้น การแนะนําการแกปญหาในการเรียน การแสวงหาความรู 

2.   การแนะแนวอาชีพ (Vocational Guidance) เปนบริการชวยใหนักเรียนเลือกอาชีพได
เหมาะกับความสนใจ และความสามารถของนักเรียนการเตรียมตัวในการเรียน วิชาที่จะเปนพ้ืนฐาน
ในอาชีพน้ันๆ 
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3.   การแนะแนวสวนตัวและสังคม (Personal – Social Guidance) เปนการแนะแนวให
นักเรียนสามารถดําเนินชีวิตในสังคมอยางปกติสุข สามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมวางตัวได
เหมาะสม เปนสมาชิกที่ดีของสังคม มีความสามารถเปนไดทั้งผูนํา และผูตามที่ดี 

3.6   รูปแบบการจัดกิจกรรมแนะแนว 
กิจกรรมแนะแนวเปนวิธีการที่ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู โดยใชเคร่ืองมือที่สรางขึ้น ใช

เทคนิคตางๆ ซ่ึงไดแก การแสดงบทบาทสมมติ กรณีตัวอยาง สถานการณจําลอง และการอภิปราย
กลุม พรอมทั้งสื่อที่ใชไดแก เอกสาร วีดิทัศน และสื่อเคลื่อนที่ การพัฒนาความคิดก็เชนเดียวกัน
จําเปนตองใชเทคนิคตางๆ เพ่ือชวยใหเด็กไดพัฒนาการคิดสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
เทคนิคที่ใชไดแก การอภิปราย กลุมสัมพันธ การแสดงบทบาทสมมติ กรณีตัวอยาง สถานการณ
จําลอง การสาธิต ดังน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 13) 

1.   การอภิปราย เปนวิธีการซ่ึงสามารถนํามาใชประกอบไดดีโดยมีการประชุมพิจารณา
ถึงปญหาใดปญหาหน่ึงที่เปนปญหารวมกัน การประชุมเปนแบบกันเองซึ่งสมาชิกแตละคนจะไดมี
โอกาสแสดงความคิดเห็นของตนไดอยางเสรีเปนการสรางระบบการประชุม 

ขั้นที่ 1   ขั้นมีสวนรวม มีวิธีดําเนินการดังน้ี 
1.   ผูวิจัยกําหนดหัวขอปญหาที่จะอภิปราย ซ่ึงอยูในรูปแบบของสื่อประกอบ 

การสอนไดแก เอกสาร หนังสือพิมพ และวีดิทัศน 
2.   ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปนกลุม โดยใหอภิปรายตามประเด็นที่กําหนดให 
3.   ผูวิจัยใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายในหัวขอที่กําหนด 
4.   ใหแตละกลุมสงตัวแทนมารายงานผลการอภิปราย 

ขั้นที่ 2   ขั้นวิเคราะหผูวิจัยชวยสรุป ซักถาม และชวยเชื่อมโยงเรื่องตางๆ  
ขั้นที่ 3   ขั้นสรุปและประยุกตหลักการ มีวิธีดําเนินการดังน้ี 

1.   นักเรียนรวบรวมแนวคิดจากการไดอภิปรายรวมกันรวมทั้งการชวยสรุป
จากผูวิจัย 

2.   นักเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับจุดมุงหมายที่ตั้งไวในครั้งน้ีและสรุปวิธี
ในการนําไปปฏิบัติ 

ขั้นที่ 4   ขั้นประเมิน มีวิธีการดังน้ี 
1.   นักเรียนใหขอเสนอแนะซึ่งกันและกันเก่ียวกับหัวขอการอภิปราย 
2.  ผูวิจัยสังเกตการเขารวมกิจกรรมของนักเรียน 

2.   กระบวนการกลุม เปนกระบวนการจัดใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมโดยแตละคน
มีตําแหนง หนาที่ความรับผิดชอบ มีการอภิปราย วางแผน และรวมปฏิบัติตามแผนภายในกลุมจน
ผลงานสําเร็จ ถาเปนกลุมใหญกลุมเดียว จํานวนนักเรียนภายในกลุมควรประมาณ 12 – 15 คน แต
ถาเปนกลุมยอย แตละกลุมควรประมาณ 5 – 7 คน การใชวิธีจัดกิจกรรมแนะแนวแบบกระบวนการ
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กลุมน้ี พบวาใชไดดีกับผูเรียนทุกระดับชั้น และมักใชเพ่ือใหไดวัตถุประสงค 2 ดานดวยกัน คือ ทั้ง
ดานเน้ือหาของกิจกรรมแนะแนวในคาบเรียนครั้งน้ัน และดานการทํางานกลุมรวมกับผูอ่ืน  

การใชกระบวนการกลุมแบงเปน 6 ขั้นตอน ดังน้ี 
ขั้นที่ 1   ขั้นวางแผน โดยครูกําหนดจุดประสงคเน้ือหา เลือกกิจกรรมที่สอดคลองกับ

จุดประสงคเน้ือหา เลือกกิจกรรมท่ีสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา อาจเลือกใชการอภิปราย ใช
เกม ใชสื่ออ่ืนๆ ประกอบ 

ขั้นที่ 2   ขั้นใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดยพยายามใหทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม 
ขั้นที่ 3   ขั้นคนพบส่ิงที่เรียนจากการทํากิจกรรมและการสังเกต 
ขั้นที่ 4   ขั้นวิเคราะหสิ่งที่คนพบหรือส่ิงที่เรียนรูเพ่ือใหไดขอสรุป โดยอาจวิเคราะหดวย

ตนเองหรือรวมกันวิเคราะหในกลุม 
ขั้นที่ 5   ขั้นประเมินผล เปนการรวบรวมขอดีขอเสียของสิ่งที่ไดคนพบ 
ขั้นที่ 6   ขั้นนําไปใช โดยการนําอภิปรายรวมกับบทเรียน ถึงแนวคิดในการนําสิ่งที่เรียนรู

ไปใชในชีวิตประจําวัน 
ครูควรตองควบคุมใหนักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรมของกลุม และทําหนาที่

ประสานการทํางานของทุกคนในกลุมใหงานไปสูเปาหมายของกลุมใหได ทําใหทุกคนเกิดความรูสึก
ผูกพันตอกลุมเกิดความรูสึกเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน กับใหตระหนักในบทบาทหนาที่ความ
รับผิดชอบของตนตอกลุม 

ขอควรคํานึงในการจัดกิจกรรมแบบใชกระบวนการกลุมก็คือ ครูตองทําความเขาใจให
ชัดเจนเก่ียวกับหลักการและจุดประสงคของกระบวนการกลุมเพ่ือจะไดไมละเลยขั้นตอนที่สําคัญบาง
ขั้นตอน และตองทําความเขาใจกับนักเรียนเก่ียวกับบทบาทหนาที่ของตนและผูอ่ืนในกลุมใหทุกคนมี
สวนรวม (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 254 – 255) 

3.   การแสดงบทบาทสมมติ เปนวิธีการซ่ึงสามารถนํามาใชประกอบการสอนไดดี วิธีการ
น้ีมีลักษณะเปนสถานการณสมมติ มีการกําหนดบทบาทของผูเลนในสถานการณที่สมมติขึ้นมา แลว
ใหนักเรียนสวมบทบาทนั้น และแสดงออกตามธรรมชาติโดยอาศัยบุคลิกภาพ ประสบการณและ
ความรูสึกนึกคิดเปนหลัก ดังนั้นวิธีการน้ีจึงมีสวนชวยใหนักเรียนมีโอกาสศึกษาและวิเคราะหถึง
ความรูสึก และพฤติกรรมอยางลึกซ้ึง และยังชวยเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูใหนาสนใจและนา
ติดตามอีกดวย ทิศนา แขมมณี. (2536 : 7) ไดกลาววาการใชบทบาทสมมติเปนกิจกรรมการเรียนใน
ลักษณะเรียนปนเลน นักเรียนจะไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลินมีความกระตือรือรน และส่ิง
สําคัญการแสดงบทบาทสมมตินักเรียนไดทดลองแสดงบทบาทนั้นๆ ดวยตนเองทําใหนักเรียน
พิจารณาและเกิดแนวทางในการแกปญหาใหตรงประเด็นดวย 

การแสดงบทบาทสมมติ แบงเปน 5 ขั้นตอน คือ 
ขั้นที่ 1   ขั้นเตรียมการ มีวิธีการดําเนินการดังน้ี 

1.   ผูวิจัยเลือกผูแสดงโดยใชวิธีอาสาสมัคร 
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2.   ผูวิจัยแจกเอกสารเรื่องสั้นและบทบาทสมมติของแตละคนใหผูแสดงที่อาสา 
สมัครอานและเตรียมตัวแสดง 

3. ผูวิจัยใหผูแสดงจัดสถานที่เตรียมแสดง 
ขั้นที่ 2   ขั้นแสดง มีวิธีการดําเนินการดังน้ี 

1.   ผูวิ จัยใหนักเรียนที่อาสาสมัคร แสดงบทบาทสมมติตามบทบาทที่
กําหนดให ใชเวลาประมาณ 15 – 20 นาที 

2.   ผูวิจัยใหนักเรียนที่ไมไดแสดงเปนผูสังเกตการณ 
ขั้นที่ 3   ขั้นอภิปราย มีวิธีการดําเนินการดังน้ี 

1.   ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม 
2.   ผูวิจัยแจกกระดาษคําถามเก่ียวกับเรื่องที่แสดงใหนักเรียนอภิปราย แลว

เขียนลงในกระดาษคําตอบของแตละกลุม 
3.   ผูวิจัยเก็บกระดาษของนักเรียนแตละกลุม และตรวจคําตอบโดยใชเวลา

อยางรวดเร็ว ทั้งน้ีเพ่ือดูความสอดคลองกันของคําตอบ กอนและหลังการรวมการอภิปราย 
4.   นักเรียนรวมกันอภิปรายขอคําถามเดียวกันกับที่นักเรียนไดตอบลงใน

กระดาษ โดยในชวงการอภิปรายนี้ ผูวิจัยซักถามเพ่ือใหนักเรียนไดใชความคิดพิจารณาความคิดและ
พฤติกรรมของผุแสดง เพ่ือนําไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไวแตละเรื่อง 

ขั้นที่ 4   ขั้นแสดงเพิ่มเติม ผูวิจัยใหนักเรียนแสดงเพ่ิมเติม ตามขอเสนอแนะของกลุมซ่ึง
เปนบทบาทที่สอดคลองตามจุดมุงหมาย 

ขั้นที่ 5   ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณและสรุป มีวิธีการดําเนินการดังน้ี 
1.   ผูวิจัยใหนักเรียนเลาประสบการณที่สอดคลองกับจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
2.  นักเรียนรวมกันสรุปเน้ือหาและขอคิดที่ไดจากเรื่อง และผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติม 

4.   กรณีตัวอยาง เปนวิธีการซ่ึงใชเร่ืองราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจริงนํามาดัดแปลงและเปน
ตัวอยางเพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาวิเคราะหและอภิปรายเพ่ือสรางความเขาใจและฝกฝนหาทางแกไข
ปญหาน้ันๆ วิธีการน้ีชวยใหผูเรียนรูจักคิดและพิจารณาขอมูลที่ไดอยางถี่ถวน การอภิปรายจะชวย
ใหนักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน รวมทั้งการเอากรณีตางๆ ซ่ึงใกลเคียงกับ
ความเปนจริง ซ่ึงมีสวนใหการเรียนรูมีความหมายสําหรับนักเรียนมากยิ่งขึ้น 

การใชกรณีตัวอยาง แบงเปน 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
ขั้นที่ 1   ขั้นนํา เปนขั้นที่เร่ิมนําเขาสูบทเรียน เพ่ือเปนการปูพ้ืนฐานใหนักเรียนมีความ

เขาใจตรงกันในเรื่องที่จะเรียน 
ขั้นที่ 2   ขั้นดําเนินการ มีวิธีการดังน้ี 

1.   ผูวิจัยแจกเอกสารกรณีตัวอยางใหกับนักเรียนทุกคน 
2.   แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม ปรึกษาในการตอบปญหาทายกรณีตัวอยาง 
3. ผูวิจัยเก็บกระดาษคําตอบของนักเรียนแตละกลุม แลวตรวจดูคําตอบโดยใช 
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เวลาอยางรวดเร็ว ทั้งน้ีเพ่ือดูความสอดคลองกันของคําตอบ กอนและหลังการรวมการอภิปรายกัน
กับผูวิจัย 

4.   นักเรียนรวมกันอภิปรายขอคําถามเดียวกันกับที่นักเรียนไดตอบลงใน
กระดาษโดยในชวงการอภิปรายนี้ผูวิจัยจะชวยซักถาม เพ่ือกระตุนนักเรียนไดใชความคิดพิจารณา
หาเหตุผลในการตอบคําถาม ในแงการเห็นดวยและไมเห็นดวยกับพฤติกรรมเพ่ือนําไปสูจุดมุงหมาย
ที่ตั้งไวแตละเรื่อง 

5.   ผูวิจัยใหนักเรียนเลาประสบการณที่สอดคลองกับจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป นักเรียนรวมกันสรุปเรื่องที่กําหนดให เพ่ือนําไปสูแนวทางในการปฏิบัติ 

และผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติม 
ขั้นที่ 4   ขั้นประเมินผล นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมกิจกรรม 
5.   สถานการณจําลอง เปนการแสดงบทบาทตามลําดับเหตุการณที่เตรียมไวใหใกลเคียง

กับความเปนจริงแลวใหนักเรียนเขาไปอยูในสถานการณน้ัน และมีปฏิกริยาโตตอบกัน วิธีการน้ีจะ
ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสไดทดลองแสดงพฤติกรรมตางๆ ซ่ึงในสถานการณจริง นักเรียนอาจไม
กลาแสดง เพราะเปนการเส่ียงตอผลประโยชนที่จะไดรับจนเกินไป 

สถานการณจําลองแบงเปน 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นที่ 1   ขั้นเตรียมการ มีวิธีการดําเนินการดังน้ี 

1.   ผูวิจัยเลาเรื่องสถานการณที่นํามาใช บอกวัตถุประสงคที่ตองการให
นักเรียนไดเรียนรู 

2.   ผูวิจัยและนักเรียนชวยกันเลือกผูที่จะแสดงบทบาท 
ขั้นที่ 2   ขั้นดําเนินการ โดยใหนักเรียนแสดงบทบาทไปตามลําดับเหตุการณที่เตรียมไว

ใชเวลาประมาณ 10 – 15 นาที 
ขั้นที่ 3   ขั้นวิเคราะหและอภิปรายผล มีวิธีดําเนินการดังน้ี 

1.   ผูวิจัยใหนักเรียนทบทวนและวิเคราะหประสบการณตางๆ ในขณะที่ปฏิบัติ
กิจกรรม โดยเนนที่กระบวนการและบรรยากาศการแสดง 

2.   ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม แจกกระดาษขอคําถามเก่ียวกับเรื่องที่
แสดงใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายตามประเด็น แลวตอบลงในกระดาษคําตอบของนักเรียนแตละ
กลุม 

3.   ผูวิจัยเก็บกระดาษคําตอบของนักเรียนแตละกลุมแลวตรวจดูคําตอบ ทั้งน้ี 
เพ่ือความสอดคลองกันเองของคําตอบกอนและหลังการเร่ิมอภิปราย 

4.   นักเรียนรวมกันอภิปรายขอคําถามเดียวกันกับที่นักเรียนแตละกลุมไดตอบ 
ลงในกระดาษ โดยในชวงการอภิปรายผูวิจัยชวยซักถาม เพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิด
พิจารณาเหตุผลในการตอบคําถามเพ่ือนําไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

ขั้นที่ 4   ขั้นสรุป นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณและชวยกันสรุปเพ่ือเปนแนวทางใน
การปฏิบัติ แลวผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติม 
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6.   การสาธิต เปนวิธีการที่งายสามารถแสดงทักษะที่งายๆ เชน การตอกตะปู การเลื่อย
ไม ฯลฯ การสาธิตจะตองกําหนดไวในใจ ขณะสาธิต และกอนการสาธิต  

การสาธิตแบงเปน 3 ขั้นตอน คือ 
ขั้นที่ 1   ขั้นเตรียมการสาธิต จะตองคํานึงถึงความสนใจและความตองการของบุคคล 

ผูชมจะตองมองเห็นอยางเดนชัด และไดยินเสียงคําอธิบาย ผูชมจะตองเขาใจวาผูสาธิตตองการ
แสดงอะไรดวย สื่อตางๆ ที่จะเตรียมไดแก ภาพยนตร สไลด โสตทัศนวัสดุอ่ืนๆ การกําหนด
จุดมุงหมาย การเลือกสื่อ ลําดับขั้นเหตุการณ การจัดเตรียมหอง ระยะเวลาการสาธิต การเตรียมตัว
ผูชม และการวางแผนทั้งหมดนี้เปนสิ่งจําเปนทั้งน้ัน 

ขั้นที่ 2   ขั้นดําเนินการ การพูดตองดังใหทุกคนไดยิน ในบางคร้ังผูสาธิตตองใชวิธีการ
บอกหรือแสดงใหดูเพียงอยางเดียวโดยใหผูชมใชความคิดตามที่ไดวางแผนเอาไว โดยใหผูชมคิดถึง
สิ่งที่ตองการจะรู การสาธิตตองมองไปที่ผูชมการสาธิต และดูลักษณะการงุนงงไมเขาใจในการสาธิต
น้ันหรือไม สิ่งสําคัญตองพัฒนาศิลปะของการเปนผูสาธิต การสาธิตที่ดีตองสรางความอยากรูอยาก
เห็นใหกับผูชมการสาธิต 

ขั้นที่ 3   ขั้นการประเมินการสาธิต เปนสิ่งจําเปนเพราะเปนการชี้วาการสาธิตประสบ
ผลสําเร็จหรือไม การประเมินจะประเมินการไดยินของผูชม การพัฒนาผูชมวารูอะไรเพ่ิมบางหรือไม 
การดําเนินการชาไปหรือไม ไดเนนจุดสําคัญๆ ของการสาธิตหรือไม สามารถตอบปญหาของผูเรียน
ไดหรือไม และคํานึงถึงผูที่เรียนชาวาเขาจะสามารถจําส่ิงที่สาธิตนั้นไดทันหรือไม 

7.   บรรยาย เปนวิธีที่ครูแนะแนว บอก อธิบาย เลาเรื่องใหนักเรียนฟงโดยมีจุดประสงค 
เพ่ือใหนักเรียนไดทราบเน้ือหาหรือเร่ืองราวท่ีศึกษาเองไดยาก หรือเร่ืองราวที่ครูแนะแนวทราบแต
เพียงผูเดียวใหนักเรียนไดมีโอกาสทราบดวย 

การบรรยายแบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ 
7.1   การบรรยายโดยไมมีสิ่งประกอบ มักใชในการบรรยายที่เปนทางการและเหมาะกับ

ผูบรรยายที่มีความรูดีมีความสามารถทางการพูด มีทาทางหรือเสียงดึงดูดใจผูฟง สนใจและสนุกดับ
เรื่องที่จะบรรยาย ตองวางแผนจัดเวลาใหเหมาะสมเพ่ือบรรยายประเด็นสําคัญและตัวนักเรียน และ
ควรบรรยายแบบพูดคุยมากกวาบรรยายแบบอานเนื้อหาใหนักเรียนฟง และวิธีน้ีเหมาะท่ีใชกับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาเทาน้ัน 

7.2   การบรรยายประกอบสื่อ เปนการบรรยายที่มีอุปกรณหรือส่ือประกอบ สื่อที่นํามา
ประกอบอาจเปนแผนภูมิ ภาพยนตร แผนใส เทปเสียง วิดีโอ บัตรคํา แถบประโยค เพลง ฯลฯ วิธี
บรรยายประกอบสื่อชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียน ลดความนาเบื่อ กับชวยสงเสริมใหนักเรียน
เขาใจสิ่งที่บรรยายไดมากขึ้น แตทั้งนี้โดยครูแนะแนวตองเลือกส่ือใหสอดคลองกับเนื้อหาของการ
บรรยาย กับทาทางของครูควรตองใหเขากับบรรยากาศของกิจกรรมและสื่อ 

7.3   การบรรยายประกอบการสาธิต เปนการบรรยายที่มีการแสดงทาทางหรือทํากิจกรรม
ประกอบการบรรยายไปดวย โดยผูบรรยายอาจสาธิตเองหรือเชิญวิทยากรอ่ืนมาสาธิตให หรือให
นักเรียนเปนผูสาธิตก็ได วิธีน้ีเหมาะที่จะใชกับกิจกรรมการฝกมารยาท การพัฒนาบุคลิกภาพ การ
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วางตัว หรือการสาธิตประดิษฐสิ่งของเพ่ือแนะแนวอาชีพอิสระ การใชเวลาวางใหเปนประโยชน หรือ
งานอดิเรก เปนตน วิธีน้ีถามีการวางแผนการจัดกิจกรรมที่ดี จะชวยใหนักเรียนสนใจและเปน
ประโยชนแกนักเรียนมาก 

7.4   การบรรยายประกอบการอภิปราย เปนการบรรยายที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดถาม 
แสดงความคิดเห็นภายหลังจากที่ครูไดสนอแนวคิด หลักการ ทฤษฎี แลว ตั้งคําถามกลางๆ ที่เนน
ใหผูเรียนแสดงแนวคิดมากกวาแสดงขอมูล หรืออาจใหนักเรียนรวมยกตัวอยางจากทฤษฎีหรือ
หลักการ 

การบรรยายแบบตางๆ จะประสบผลสําเร็จไดดีโดยผูบรรยายตองเตรียมเน้ือหาที่จะ
บรรยายโดยลึกซ้ึงแมนยํา มีอารมณขัน นํ้าเสียงนาสนใจ มีการทอดเสียง เนนเสียง ใหความสนใจ
นักเรียนโดยทั่วถึงและมีการเวนจังหวะใหนักเรียนไดซักถาม ตอบคําถามหรืออภิปรายรวมกับ
ผูบรรยายบาง 

8.  เลนเกม เปนการจัดกิจกรรมโดยใชเกมเปนสื่อ เปนวิธีที่ครูนิยมใชกันมาก ชวยสนอง
ธรรมชาติพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมชอบอยูน่ิง กับชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียนไดดี เหมาะ
อยางยิ่งที่จะใชเพ่ือการแนะแนวนักเรียนวัยประถมศึกษา แตครูตองเลือกเกมใหเหมาะสมกับ
จุดมุงหมายและลักษณะของผูเรียน ครูตองวางแผนไวแนนอนชัดเจนในการดําเนินกิจกรรมโดย
กําหนดจุดประสงค กําหนดเวลาหรือขั้นตอนในการใชเกม กําหนดสื่อหรืออุปกรณอ่ืนๆ  

9.  แบบสืบสวนสอบสวน เปนวิธีที่เนนการถามตามหัวขอปญหาเพ่ือใหนักเรียนสังเกต 
วิเคราะห สังเคราะห จนไดขอสรุป ไดมโนมติในเรื่องที่เรียนดวยตนเอง วิธีดังกลาวน้ีมักใชเพ่ือฝก
แกปญหาและสรางแรงจูงใจใหนักเรียนใชความพยายามที่จะคนพบคําตอบและใหเรียนรูไดดวย
ตนเอง จะชวยพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียนดานทักษะการคิด การแกปญหา มากกวามุงเนนให
นักเรียนเรียนรูเน้ือหาของกิจกรรมในครั้งนั้นๆ แตสามารถสอดแทรกเนื้อหาที่ตองการใหนักเรียน
เรียนรูไดดวย โดยอาจตั้งหัวขอใหนักเรียนทําการสืบสวนสอบสวนดานการศึกษา อาชีพ การพัฒนา
ตน การส่ือการปรับตัวทางสังคมตามลักษณะและสภาพของนักเรียนชั้นน้ันๆ 

แบบสืบสวนสอบสวนมีขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังน้ี 
ขั้นที่ 1   ครูใหประสบการณพ้ืนฐานหรือเตรียมความพรอมเพ่ือเรียนรูสิ่งใหม อาจใชเพลง 

เกม นิทาน กรณีตัวอยาง เปนเคร่ืองมือ 
ขั้นที่ 2   นักเรียนสังเกต วิเคราะหสภาพการณที่เก่ียวของกับสิ่งที่จะเรียนมักใชคําถาม 

ประเภท ใคร อะไร ที่ไหน อยางไร เพ่ือกระตุนการคิดในเด็ก 
ขั้นที่ 3   นักเรียนหาเหตุผลมาวิเคราะหปญหา คําถามกระตุนที่ครูอาจใช คือ “อยางไร” 

“เพราะเหตุใด”  
ขั้นที่ 4   นักเรียนคาดคะเนคําตอบโดยอาศัยหลักเหตุผล คําถามที่อาจใชคือ 

“ถา ................................................. แลวจะเปนอยางไร” 
“ถา ................................................. แลวจะทําอยางไร” 
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ขั้นที่ 5  อภิปรายเสนอแนะในการนําไปประยุกตในชีวิตประจําวัน ครูอาจกระตุนการคิด
ของนักเรียนโดยคําพูดที่วา “นักเรียนไดแนวทางในการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันอยางไร”  

การจัดกิจกรรมแบบสืบสวนสอบสวนน้ีชวยพัฒนากระบวนการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียนไดมาก แตถาจะจัดโดยไดประสิทธิภาพ ครูตองเตรียมการมากตองอาศัยการลงทุนดานเวลา
และการวางแผนที่รอบคอบ 

3.7   ประโยชนของการแนะแนว 
การแนะแนวมีสวนสําคัญยิ่งในการสงเสริมและสนับสนุนใหงานการจัดการศึกษาบรรลุผล

สําเร็จ โดยเฉพาะอยางยิ่งถาบุคลากรรวมมือประสานงานกันอยางมีระบบ จะทําใหการแนะแนวมี
ประสิทธิภาพ นักเรียนจะสามารถดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม 

รวีวรรณ  ชินตระกูล (2539 : 70 – 71) กลาวถึงประโยชนของการแนะแนวไว 3 ประการ 
ดังน้ี 

1.   การแนะแนวชวยใหนักเรียนเขาใจตนเอง เขาใจสภาพแวดลอมรอบตัวรูจักแกปญหา
ดวยตนเอง สามารถวางแผนการดําเนินชีวิตไดเหมาะสมทั้งดานการศึกษา และอาชีพมีความเชื่อม่ัน
ในตนเอง สามารถเผชิญปญหา และความจริง คุณลักษณะเหลาน้ีจะเปนแนวทางนําไปสูการพัฒนา
สูงสุด ซ่ึงเปนจุดประสงคของการศึกษา อีกทั้งชวยใหรูจักและเขาใจบุคคลอ่ืนสามารถปรับตัวใหเขา
กับผูอ่ืนไดดี สามารถทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

2.   การแนะแนวชวยใหนักเรียนไดรับรูขอมูลในดานตางๆ เชน ดานการศึกษาอาชีพ 
ดานสังคม รูแนวทางการศึกษาตอ รูคุณคาของการประกอบอาชีพการสรางสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน 
พรอมทั้งมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา ไปพรอมกันอยางถูกวิธี 

3.   การแนะแนวชวยใหครูมีความเขาใจนักเรียนดีขึ้น สามารถจัดการศึกษาไดเหมาะสม
กับนักเรียน ทําใหการศึกษาไดผลดีมีประสิทธิภาพ ครูสามารถรูเหตุผลแหงพฤติกรรมของนักเรียน
สามารถหาแนวทางขจัดปญหาใหนักเรียนไดทําปญหาในการจัดการเรียนการสอนลดลง 

จากความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนของการแนะแนวที่กลาวมา สรุปไดวาถาโรงเรียน
ใหบริการแนะแนว แกนักเรียนไดเปนอยางดี และมีประสิทธิภาพแลวจะเกิดประโยชนตอนักเรียน
โดยชวยใหนักเรียนรูจักและเขาใจตนเองอยางแทจริง ผูบริหารและครูไดรูจักนักเรียนของตนอยาง
ชัดเจน ผูปกครองรูจักและเขาใจเด็กของตนดียิ่งขึ้น ยอมรับนักเรียนและเขาใจเด็กของตนดียิ่งขึ้น 
ยอมรับนักเรียนและเขาใจความแตกตางระหวางบุคคล ชวยใหสังคมและประเทศชาติไดประชากรรุน
ใหมที่มีคุณภาพไมเปนผูที่สรางปญหาใหแกสังคม 

3.8   งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมแนะแนว 
3.8.1   งานวิจัยภายในประเทศ 

บุญลักษณ   อ้ิงชัยพงษ (2536 : 71 – 74) ไดศึกษาผลของการใชชุดแนะแนวที่มีตอการ
ใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานพราน
กระตาย อําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร ปการศึกษา 2536 จํานวน 30 คน กลุมทดลองมี 
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15 คน กลุมควบคุมมี 15 คน พบวา กลุมทดลองที่ไดรับการใชชุดแนะแนวมีการใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมดานความซื่อสัตยสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  ที่ระดับ .05 

ปนัดดา  ยิ้มสกุล (2538 : 61)   ไดศึกษาผลการใชชุดแนะแนวที่มีตอความสามัคคีของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานทากลอย ก่ิงอําเภอ บานทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ปการศึกษา 2538 กลุมทดลอง 22 คน กลุมควบคุม 20 คน พบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการ
ใชชุดแนะแนวมีความสามัคคีสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

3.8.2   งานวิจัยในตางประเทศ 
แอนเดอรสัน (Anderson. 1982 : 4795-A) ไดสรางชุดการสอนดวยตนเอง เพ่ือหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา โดยใชชุดการสอนดวยตนเองกับกลุมทดลอง และใชการสอนแบบ
บรรยายกับกลุมควบคุม ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ใชชุดการสอนดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยายแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เทอรค (Turk. 1985 : 2436) ไดศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนายุทธวิธีการฟงจังหวะและ
ทํานองดนตรีของนักเรียน โดยใชเคร่ืองคอมพิวเตอรเปนเคร่ืองมือ ผลการศึกษาพบวาภายหลังการ
ใชชุดการสอนนักเรียนสามารถรับรูและเขาใจจังหวะและทํานองดนตรีไดอยางรวดเร็ว 

วิลสัน (Wilson. 1989 : 416) ไดศึกษาเก่ียวกับการวิเคราะหผลของการใชชุดการสอนที่
มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของเด็กพิการ ผลการศึกษาพบวา การใชชุดการสอน
ทําใหเด็กมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

จากผลของการวิจัยขางตนสรุปไดวากิจกรรมแนะแนวเปนบริการที่โรงเรียนจัดทําขึ้นเพ่ือ
ชวยใหผูเรียนคนพบและพัฒนาความสามารถของตนเอง เสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ 
ตระหนักในคุณคาของตน สามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม วางแนวทางการดําเนินชีวิตของ
ตนเองทั้งดานการศึกษา อาชีพ และการพัฒนาตนไปสูความสําเร็จ การแนะแนวถือวาเปน
สวนประกอบของการสอนและการศึกษา จะแยกออกจากกันไมได ฉะน้ันการแนะแนวสามารถทําได
ควบคูไปกับการสอน โดยครูที่สอนจะมีบทบาทสําคัญมากในการแนะแนว ทั้งนี้ครูที่สอนกับศูนยแนะ
แนว จะตองประสานงานกันอยางใกลชิดในดานขอมูลเก่ียวกับเด็กหรือเก่ียวกับเทคนิควิธีการตางๆ 
ในการชวยเหลือเด็กทําใหผูวิจัยมีแนวคิดที่จะสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดวยความเชื่อม่ันวากิจกรรมแนะแนวจะสามารถชวยให
นักเรียนมีการพัฒนาการคิดวิเคราะหไดอยางดี 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี   ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน   ดังน้ี 
1.   การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
2.   การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
3.   การดําเนินการทดลอง 
4.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.   การวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
1.   ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดบําเพ็ญ 

เหนือ เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 6 หอง จํานวน 196 คน   เปน
นักเรียนชาย 95 คน   และนักเรียนหญิง 101 คน 

2.   กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดบําเพ็ญ

เหนือ  เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงายจาก
ประชากร โดยการจับฉลากหมายเลขหอง ไดหอง ป.6/5 จํานวน 30 คนเปนกลุมตัวอยาง  
 

ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดลอง 
ดําเนินการทดลองโดยใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห จํานวน 8  

คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 2 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ และวัน
ศุกร เวลา 9.30 – 10.30 น. การทดลองเร่ิมตั้งแตวันจันทรที่ 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 สิ้นสุดวัน
ศุกรที่ 22 กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่6    
2.   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 
3.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6     
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การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1.   แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห มีลําดับขั้นตอนการสราง ดังน้ี 

1.1   ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห  
1.2   ผูวิจัยศึกษาแนวทางการสรางแบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะหจาก

แนวคิดของ Bloom (1961 : 145-151)  ประกอบดวยการวิเคราะหความสําคัญ   การวิเคราะห
ความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการ แลวจึงสรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 

1.3   ผูวิจัยนําแบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะหที่สรางขึ้นนําเสนอใหผูทรง 
คุณวุฒิ 3 คน ไดแก ผูชวยศาสตราจารย ดร. แสงอรุณ ชีววงษบุญ  อาจารย ดร. พาสนา จุลรัตน 
และอาจารย ดร. มณฑิรา จารุเพ็ง ตรวจสอบความเที่ยงตรง แลวนํามาปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะ 

1.4   ผูวิ จัยนําแบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะหที่ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัด
บําเพ็ญเหนือ เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานครที่มิใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือวิเคราะห
แบบทดสอบเปนรายขอโดยหาความยากงาย (p) ได .25 - .81 และคาอํานาจจําแนก (r) ได.25 - .75   
โดยใชวิธีตัด 27% กลุมสูง – กลุมต่ํา เพ่ือที่จะคัดเลือกขอสอบนําไปใชในการทดลองตอไป 

1.5   ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่ผานการวิเคราะหจากขอ 1.4 หาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบโดยวิธีการของ คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson) จากสูตร KR – 20  ไดคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .76 

ลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิ เคราะห  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  

แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปน
ขอคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะพัฒนา สาระสําคัญ  โดยมีจํานวน 30 ขอ ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการใชชุดการสอน
กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

 
คําชี้แจง  ใหใชสถานการณตอไปน้ีตอบคาํถาม ขอ 1-3 
 

ครอบครัวของนายออดกับนางเอมีบุตร 3 คน ชื่อโอ  อิน และอร โดยโอชอบรอง
เพลงและเปนนองของอิน  อินชอบกินขนมเปนพี่ของโอและอร  อรชอบปลูกตนไมและ
เปนบุตรคนสุดทอง   
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ก.   อิน, โอ, อร         ข.   อร, โอ, อิน             ค.   อิน, อร, โอ          ง.   โอ, อิน, อร 
       
2.   บุตรคนกลางของนายออดและนางเอคือใคร 

ก.   อิน                     ข.   โอ                    ค.   อร                    
 

3.  นักเรียนคิดวาใครมีโอกาสอวนมากที่สุด 
ก.   อิน                     ข.   โอ                    ค.   อร 
 
เกณฑการใหคะแนนและการแปลผล 
เกณฑการใหคะแนน  ในแตละขอผูตอบที่ตอบคําถามไดถูกตองจะได 1 คะแนน  ถาตอบผิด 

จะได 0 คะแนน 
 

เกณฑการแปลผล 
การแปลผลความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนใชระดับคะแนนเปนเกณฑ  ดังน้ี 
ระดับคะแนน  0 – 10      มีความสามารถในการคิดวิเคราะหนอย 
ระดับคะแนน 11 – 20      มีความสามารถในการคิดวิเคราะหปานกลาง 
ระดับคะแนน  21 – 30     มีความสามารถในการคิดวิเคราะหมาก 

 
2.   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 
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ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

2.1   ศึกษารายละเอียดโดยศึกษาพัฒนาการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ศึกษา
พระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 และหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 

2.2   ศึกษาหลักการและงานวิจัยที่เก่ียวกับชุดการสอน กิจกรรมพัฒนาผูเรียนและ
กิจกรรมแนะแนวดานการคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2.3   กําหนดหัวขอเร่ืองใหครอบคลุมชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในหัวขอเรื่อง ดังน้ี 
1.   การคิดวิเคราะห 

กิจกรรมที่ 1   ปริศนาเรขาคณิต                                                (1 ชั่วโมง) 
2.   การคิดเชงิเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการจําแนกประเภท 

กิจกรรมที่ 2   ตูซอนของ                                                        (1 ชั่วโมง) 
3.   การคิดเชงิเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการอุปมาอุปไมย 

กิจกรรมที่ 3   เพราะเรานั้นคูกัน                                                (1 ชั่วโมง) 
4.   การคิดเชงิเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 

กิจกรรมที่ 4   อะไรหายไป                                                      (1 ชั่วโมง) 
5.   การเรื่องการคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการจัดประเภท 

กิจกรรมที่ 5   แกะดํา                                                            (1 ชั่วโมง) 
6.   การคิดเชงิเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการสรุปความ 

กิจกรรมที่ 6   โอลิมปคเกมส                                                    (1 ชั่วโมง) 
7.   กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 

กิจกรรมที่ 7   อนาคตของฉัน                                                   (1 ชั่วโมง) 
8.   การคิดวิเคราะหเรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 

กิจกรรมที่ 8   คิดรอบดาน                                                       (1 ชั่วโมง) 
2.4   สรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ใหสอดคลองกับจุดมุงหมายการวิจัย และนิยามศัพทเฉพาะ ใหครอบคลุมเน้ือหา
ตามขั้นตอนที่ 3 โดยใชเทคนิค การระดมสมอง แบบบรรยายประกอบสื่อ แบบสืบสวนสอบสวน การ
อภิปราย กระบวนการกลุม เลนเกม (ชอลัดดา ขวัญเมือง. 2541 : 87, 136) การวิเคราะหเหตุการณ
ในชีวิตประจําวัน และการสนทนาแกปญหา ดังมีรายละเอียดตามภาคผนวก โดยชุดการสอนแตละ
ชุดประกอบไปดวย 

2.4.1   คําชี้แจง 
2.4.2   คูมือครู 
2.4.3   คูมือนักเรียน 
2.4.4   ใบงานและใบความรู 
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2.4.5   แบบฝกหัดหลังเรียน 
2.4.6   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรม 

แนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
นอกจากนี้แตละชุดประกอบไปดวย 
2.4.7   ชื่อเรื่อง 
2.4.8   ชื่อกิจกรรม 
2.4.9   จุดมุงหมาย 
2.4.10  สาระสําคัญ 
2.4.11  กระบวนการจัดกิจกรรม 
2.4.12  กระบวนการวัดและประเมินผล 
2.4.13  แหลงการเรียนรู 
2.4.14  สื่อการเรียนรู 

2.5   นําชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่สรางขึ้นไปหาความเที่ยงตรงเชิงประจักษโดยใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ไดแก  
ผูชวยศาสตราจารย ดร. แสงอรุณ  ชีววงษบุญ  อาจารย ดร. พาสนา  จุลรัตน  และอาจารย ดร. 
มณฑิรา จารุเพ็ง ตรวจสอบรายละเอียดของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีความสอดคลองกับเรื่องที่จะพัฒนา นิยามศัพทเฉพาะ 
จุดมุงหมาย สาระสําคัญ กระบวนการจัดกิจกรรมดานการคิดวิเคราะห แลวนําไปปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ สําหรับรายละเอียดของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการ
คิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แสดงในภาคผนวก ก 

2.6   นําชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 3 คน เพ่ือหาขอบกพรอง
และความเหมาะสมของเวลา  

2.7   นําชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  ไปใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพ 

การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากการตอบคําถามแบบฝกหัดในชุดการสอนกิจกรรมและ
แบบทดสอบทายชุดกิจกรรมโดยใหเกณฑมาตรฐาน 60/ 60 

60  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ตอบคําถามในชุดกิจกรรมได
คะแนนไมต่ํากวา 60% 

60  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบทายชดุ
กิจกรรม ไดคะแนนไมต่ํากวา 60% 

เม่ือพิจารณาขอมูล 60 ตัวแรกและ 60 ตัวหลัง  ถาเกณฑมาตรฐาน 60/60 ถือวาเปนชุด
กิจกรรมที่สมบูรณ  แตถาไมถึงเกณฑ 60/60  ถือวาเปนชุดกิจกรรมที่ไมสมบูรณตองปรับปรุงแกไข 



 64

ประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคา 69.88/ 74.66 

2.8   นําชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

ลักษณะของแบบฝกหัดในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

แบบฝกหัดในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 เปนขอความเรื่องที่จะพัฒนา จุดมุงหมาย สาระสําคัญ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ในแตละกิจกรรม โดยมีจํานวน 8 แบบฝกหัด แตละแบบฝกหัดมี 10 ขอ ให
นักเรียนทําแบบฝกหัดกอนและหลังการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในแตละกิจกรรม 
 

ตัวอยางแบบฝกหัดในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห  
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

 
ชื่อ – นามสกุล ……………………………………………………… ชั้น ………. เลขที่ ………… 
 

แบบฝกหัด เรื่อง ปริศนาเรขาคณิต 
คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย x ทับบนอักษรที่ตรงกับคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
(0) การคิดวิเคราะห   หมายถึงขอใด 
   ก. ความสามารถทางสมองของนักเรียนที่คิด
ไดกวางไกลหลายทิศทาง จนสามารถแก    
ปญหาได 
   ข. ความสามารถของนักเรียนในการคิด
เก่ียวกับกระบวนการ  วิธีการ ในการแสวงหา 
คําตอบอยางมีลําดับ  มีขั้นตอน 
ค. ความสามารถของนักเรียนในการคิด

แยกแยะเรื่องราวตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ 
ตามหลักการ หรือเกณฑที่กําหนดให เพ่ือ
คนหาความจริงหรือความสําคัญเพ่ือแกปญหา 
  ง. ถูกทุกขอ 

(0) นักเรียนคนใดที่มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตองเหมาะสม 
    ก. วันน้ีออกจากบานตุกแกรอง   นาจะเกิด
เหตุการณไมดีแนนอน 
    ข. วันนี้สอบคณิตศาสตร  ตองกาวเทาขวา
ออกจากบานจึงจะมีโชค 
    ค. วันน้ีฝนตกพรอมกับแดดออก   นาจะ
เกิดรุง 
    ง. เม่ือคืนฝนวามีญาติสนิทตาย   จึงไมกลา
ออกจากบานไปโรงเรียน 
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(0) สมมติวานักเรียนกําลังประสบกบัปญหา
เรื่องการคบเพ่ือนตางเพศ   ถาใหวิเคราะห
ปญหา  อะไรเปนสาเหตุที่สาํคัญ 
   ก. ตัวนักเรียน          ข. บิดามารดา 
   ค. ครู                     ง. เพ่ือน 

(0)วัตถุประสงคของการคิดวิเคราะห  คือขอใด 
  ก. เพ่ือแยกแยะเรื่องราว  หรือเหตุการณ
ตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ ตามหลักการ 
  ข. เพ่ือชวยในการแกปญหาไดอยางมี
คุณภาพ 
  ค. เพ่ือคนหาสภาพความเปนจริงหรือสิ่ง
สําคัญของวตัถุ (จุดมุงหมาย) สิ่งของเร่ืองราว 
หรือเหตุการณสําคัญน้ันๆ  
  ง. ถูกทุกขอ 

 
 

เกณฑการใหคะแนน 
เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังการ
ใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และ
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนที่กําหนด คือ (เรณู พินิจการ. 2545 : 28) 

คําตอบถูกให 1 คะแนน 
คําตอบผิดให 0 คะแนน 
 
เกณฑการแปลความหมาย 

คะแนน                                                     การแปลความหมาย 
9 – 10            หมายถึง           มีความรูความเขาใจดานการคิดวิเคราะหในระดับมากที่สุด 
7 – 8             หมายถึง            มีความรูความเขาใจดานการคิดวิเคราะหในระดับมาก 
5 – 6             หมายถึง            มีความรูความเขาใจดานการคิดวิเคราะหในระดับปานกลาง 
3 – 4             หมายถึง            มีความรูความเขาใจดานการคิดวิเคราะหในระดับนอย 
1 – 2             หมายถึง            มีความรูความเขาใจดานการคิดวิเคราะหในระดับนอยที่สุด 
 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่ มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน
กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
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3.1   ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอ
ชุดการสอน  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน
กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

3.2   ผูวิจัยสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ
แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 8 แบบสอบถาม แตละ
แบบมี 10 ขอ โดยยึดหลักในการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 ของสํานักวิชาและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2546 : 
8-9) และยึดเน้ือหาในชุดการสอน ไดแก เร่ืองที่จะพัฒนา จุดมุงหมาย สาระสําคัญ การวัดและ
ประเมินผล สื่อการเรียนรู และขั้นตอนการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในแตละกิจกรรม 

3.3   ผูวิจัยนําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดสอนกิจกรรมแนะแนว
เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่สรางขึ้นจํานวน 8 แบบสอบถาม 
แตละแบบมี 10 ขอ ไปหาความเท่ียงตรงเชิงประจักษ โดยใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ไดแก  ผูชวย
ศาสตราจารย ดร. แสงอรุณ  ชีววงษบุญ  อาจารย ดร. พาสนา  จุลรัตน  และอาจารย ดร. มณฑิรา 
จารุเพ็ง ตรวจสอบขอคําถามที่สรางขึ้น ทั้งดานเน้ือหาและภาษาใหสอดคลองกับเนื้อหาในชุดการ
สอน ไดแก เรื่องที่จะพัฒนา นิยามศัพทเฉพาะ จุดมุงหมาย สาระสําคัญ การวัดและการประเมินผล 
สื่อการเรียนรู และขั้นตอนการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ในแตละกิจกรรม แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

ลักษณะของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการ
คิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนขอความเก่ียวกับเรื่องที่จะพัฒนา จุดมุงหมาย 
สาระสําคัญ การวัดและการประเมินผล สื่อการเรียนรู และขั้นตอนการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในแตละกิจกรรม โดยมีจํานวน 8 
แบบสอบถาม แตละแบบมี 10 ขอ ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุด
การสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในแตละ
กิจกรรม 

 
ตัวอยางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “ตูซอนของ” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 

ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

 
4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

 
2 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

1 

1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 
การคิดวิเคราะห 

     

2 เนื้อหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคท่ีมุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เนื้อหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาท่ีใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูท่ีมีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําส่ังชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ท่ีใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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เกณฑการแปลความหมาย 
เกณฑการแปลความหมายแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน

กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังน้ี 
คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00   หมายถึง   เห็นดวยกับการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
                                          การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับ 
                                          มากที่สุด 
คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50   หมายถึง   เห็นดวยกับการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
                                          การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับ 
                                          มาก 
คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50   หมายถึง   เห็นดวยกับการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
                                          การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับ 
                                          ปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50   หมายถึง   เห็นดวยกับการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
                                          การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับ 
                                          นอย 
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50   หมายถึง   เห็นดวยกับการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
                                          การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับ 
                                          นอยที่สุด 

 
แบบแผนการทดลอง 

 การวิจัยคร้ังน้ีดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง  One Group Pretest-
Posttest Design (พวงรัตน ทวีรัตน 2540 : 60) ดังแสดงในตาราง 

 

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 

 
ความหมายของสัญลักษณ 
T1     แทน     การทดสอบกอนการทดลอง 
T2     แทน     การทดสอบหลังการทดลอง 
X      แทน     การใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของ 

                              นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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การดําเนินการทดลอง 
ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง  One Group Pretest-Posttest Design 

ซ่ึงมี 3 ระยะ ดังน้ี 
1.   ระยะกอนการทดลอง  
ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  
2.   ระยะดําเนินการทดลอง  
ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางตามชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 8 คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมง   จํานวน 2 สัปดาห   
สัปดาหละ 4 วัน  คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันศุกร เวลา 9.30 – 10.30 น. การทดลองเร่ิม
ตั้งแตวันจันทรที่ 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 สิ้นสุดวันศุกรที่ 22 กุมภาพันธ พ.ศ. 2551  

3.   ระยะหลังการทดลอง 
ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังการทดลองกับกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบชุดเดียวกับที่

นักเรียนไดทํากอนการทดลองและเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง 
 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูล 
1. ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
2. ศึกษาคะแนนการคิดวิเคราะหที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังไดรับการใชชุด 

การสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
3. ศึกษาคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน 

กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพ้ืนฐานที่ใชในการหาประสิทธิภาพ 

1.1    คาคะแนนเฉลี่ย 
1.2    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 1.3   หาประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชสูตรดังตอไปน้ี (เสาวนีย สิกขาบัณฑิต. 2528 : 295) 
สูตรที่ 1 
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                                          สูตรที่ 2 
 

                                           
 

       แทน         ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       แทน         ประสิทธิภาพของผลลัพธ  
       แทน        คะแนนรวมของแบบฝกหัด 
      แทน        คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน  

A         แทน        คะแนนเต็มของแบบฝกหัด  
B         แทน        คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
n         แทน        จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  

 
1.4   คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบทดสอบโดยใชเทคนิค 

27% กลุมสูง – กลุมต่ํา 
 หาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบทดสอบวัดความสามารถ

การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชสูตรดังตอไปน้ี (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 
2543 : 127) 

สูตรที่ 1 
      

 
                                          สูตรที่ 2 
 

                                                                                                    

 
P        แทน           คาความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอ 
H        แทน           จํานวนคนตอบถูกในกลุมคะแนนสูง 
L        แทน           จํานวนคนตอบถูกในกลุมคะแนนต่ํา 
2N      แทน           จํานวนคนกลุมสูงและกลุมต่ํารวมกัน 
r         แทน           คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบเปนรายขอ 
N        แทน           จํานวนคนกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
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 1.5  คาความเชื่อม่ันแบบทดสอบใชวิธีของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson) 
จากสูตร KR – 20 

หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชสูตรดังตอไปน้ี (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 2543 : 134) 

 
          

 
         แทน           คาความเชื่อม่ัน 

          แทน           จํานวนขอสอบ 
P          แทน            สัดสวนของผูตอบถูกในขอหน่ึงๆ ( R/N เม่ือ R  คือ จํานวน 

                                              ผูตอบถูกในขอน้ัน และ N แทนจํานวนผูสอบ) 
q           แทน           สัดสวนของผูตอบผิดในขอหน่ึงๆ  

          แทน           คาความแปรปรวนทั้งฉบับ 
 
                                                              
 

2.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหกอนและหลังการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชสถิติ t-test แบบ dependent  
(ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2540 : 248) 
   
                                              
 
 

df             =          n-1 
d           แทน         คาความแตกตางของคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังการ 

                                            ใชกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห กับกอนการใช 
                                            กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 

n           แทน         จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

             แทน        ผลรวมของ d แตละตัวยกกําลังสอง 
 
             แทน        การนําผลรวมของ d ทั้งหมดยกกําลังสอง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลจากการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดกําหนด
สัญลักษณตางๆ มาใชแทนความหมายดังตอไปน้ี 

           แทน         ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
           แทน         ประสิทธิภาพของผลลัพธ  
           แทน         คะแนนรวมของแบบฝกหัด 
           แทน         คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน  
A         แทน         คะแนนเต็มของแบบฝกหัด  
B         แทน         คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
n         แทน         จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  
S.D.     แทน         ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t          แทน         คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-Distribution  

                    แทน         คาเฉลี่ยของคะแนน 
**        แทน          ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัย ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
1.   ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
2.   ศึกษาคะแนนการคิดวิเคราะหที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังไดรับการใชชุด 

การสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
3.   ศึกษาคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน

กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
1. หาประสิทธิภาพชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของขอมูลแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1   คาประสิทธิภาพชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น 
     ประถมศึกษาปที่ 6 
 

รายการ ∑x A E1 ∑F B E2 
ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

1677 80 69.88 672 30 74.66 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง 1 พบวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว

เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาเทากับ 69.88/74.66 ถึงเกณฑ
มาตรฐาน 60/60  ถือวาเปนชุดกิจกรรมที่สมบูรณ 

2.   ศึกษาคะแนนการคิดวิเคราะหที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังไดรับการใชชุด 
การสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ขอมูลดัง
แสดงในตาราง 2 
ตาราง 2   คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา t ของคะแนนกอนและหลังการ    
     ใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
                                            

ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

 S.D. ∑d (∑d)2 t 

คะแนนแบบทดสอบกอนการใชชุดการสอน 
 
คะแนนแบบทดสอบหลังการใชชุดการสอน 

21.80 
 

25.87 

3.34 
 

2.87 

 
122 

 
762 

 
7.36** 

 
                                          **มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .01 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางที่ 2 พบวา คะแนนการคิดวิเคราะหกอนและหลังการเขา
รวมกิจกรรมการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  

3.  ศึกษาคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรม
แนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ขอมูลแสดงในตารางที่ 3 
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ตาราง 3   คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรม 
     แนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 จําแนกรายกิจกรรมและ    
     ทั้งชุด 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน 
กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 S.D. แปลผล 
ระดับความคดิเห็น 

1. การคิดวิเคราะห 
กิจกรรมที่ 1   ปริศนาเรขาคณิต                                     
2. การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการจําแนกประเภท 
กิจกรรมที่ 2   ตูซอนของ                                              
3. การคิดเชิงเหตุผลแบบนรินัย ดานการอุปมาอุปไมย 
กิจกรรมที่ 3   เพราะเรานั้นคูกัน                                     
4. การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย ดานการหาสวนที่หายไป
ของภาพ 
กิจกรรมที่ 4   อะไรหายไป                                            
5. การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการจัดประเภท 
กิจกรรมที่ 5   แกะดํา                                                  
6. การคิดเชิงเหตุผลแบบนรินัย  ดานการสรุปความ 
กิจกรรมที่ 6   โอลิมปคเกมส                                         
7. กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
กิจกรรมที่ 7   อนาคตของฉัน                                        
8.  กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
กิจกรรมที่ 8   คิดรอบดาน                                            

 
4.17 

 
4.32 

 
4.42 

 
 

4.59 
 

4.56 
 

4.56 
 

4.41 
 

4.42 

 
0.69 

 
0.56 

 
0.46 

 
 

0.41 
 

0.38 
 

0.41 
 

0.55 
 

0.58 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

มาก 
รวมทุกกิจกรรม (8 กิจกรรม) 4.43 0.50 มาก 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางที่ 3 พบวาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ที่มีตอกิจกรรมของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียน รวมทุก
กิจกรรมอยูในระดับมาก   ในรายกิจกรรมนักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว
เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับความคิดเห็นมากที่สุด คือ 
ชุดที่ 4  การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ  กิจกรรมอะไรหายไป  ชุด
ที่ 5 การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัยดานการจัดประเภทกิจกรรมแกะดํา  ชุดที่ 6   การคิดเชิงเหตุผล
แบบนิรนัย  ดานการสรุปความ   กิจกรรมโอลิมปคเกมส  สวนกิจกรรมอ่ืนๆ นักเรียนมีความคิดเห็น
อยูในระดับมาก  คือ ชุดที่ 1. การคิดวิเคราะห กิจกรรมปริศนาเรขาคณิต  ชุดที่ 2. การคิดเชิง
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เหตุผลแบบอุปนัย  ดานการจําแนกประเภท  กิจกรรมตูซอนของ  ชุดที่ 3. การคิดเชิงเหตุผลแบบนิร
นัย ดานการอุปมาอุปไมย  กิจกรรมเพราะเรานั้นคูกัน  ชุดที่ 7. กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรม
อนาคตของฉัน  ชุดที่ 8.  กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  กิจกรรมคิดรอบดาน  
 



บทที่ 5 
สรุปผล   อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยในครั้งน้ี เปนการสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดบําเพ็ญเหนือ เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยได
ลําดับขั้นตอนของการวิจัย สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
            ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1.   เพ่ือจัดทําชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2.   เพ่ือศึกษาผลของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

3.   เพ่ือสรางแบบทดสอบการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 
4.   เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนา 

การคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

ประโยชนที่ไดรับ 
  ครู  อาจารย  ครูแนะแนวและผูที่เก่ียวของกับนักเรียน สามารถนําชุดการสอนกิจกรรม 

แนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหไปใชพัฒนาการคิดของนักเรียนตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 
     ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี   ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนวัด

บําเพ็ญเหนือ เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 6 หอง จํานวน 196 คน   เปน
นักเรียนชาย 95 คน   และนักเรียนหญิง 101 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัด

บําเพ็ญเหนือ  เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางอยาง
งายจากประชากร โดยการจับฉลากหมายเลขหอง ไดหอง ป.6/5 จํานวน 30 คนเปนกลุมตัวอยาง 
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ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดลอง 
ดําเนินการทดลองโดยใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 

จํานวน 8  คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 2 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือ วันจันทร วันอังคาร วัน
พุธ และวันศุกร เวลา 9.30 – 10.30 น. การทดลองเร่ิมตั้งแตวันจันทรที่ 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 
สิ้นสุดวันศุกรที่ 22 กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
คะแนนกอนและหลังการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคะแนนการคิดวิเคราะหแตกตางกัน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6    
2.   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 6 
3.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6     
 

การดําเนินการทดลอง 
ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง  One Group Pretest-Posttest Design 

ซ่ึงมี 3 ระยะ ดังน้ี 
1.   ระยะกอนการทดลอง  
ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  
2.   ระยะดําเนินการทดลอง  
ผูวิ จัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางโดยใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 8 คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมง   
จํานวน 2 สัปดาห   สัปดาหละ 4 วัน  คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันศุกร เวลา 9.30 – 10.30 น. 
การทดลองเร่ิมตั้งแตวันจันทรที่ 11 กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 สิ้นสุดวันศุกรที่ 22 กุมภาพันธ พ.ศ. 
2551 ขั้นตอนในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  ประกอบดวย 6 ขั้นตอนดังน้ี 

2.1   ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับเรื่องการคิดวิเคราะห 
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2.2   ขั้นดําเนินกิจกรรม  ผูวิจัยชี้แจงใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  ตามกฎกติกา
และวิธีปฏิบัติกิจกรรม  โดยใชผู เ รียนฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยง
ความสัมพันธ  และวิจารณ  

2.3   ขั้นสรุป ผูวิจัยใหนักเรียนสรุปเร่ืองเพ่ือสรุปความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญ 
2.4   ขั้นทดสอบความรูหลังเรียน  ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียนเพ่ือจะได

ทราบวานักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับดานการคิดวิเคราะหมากนอยเพียงใด 
2.5   ขั้นสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการรูคิด  

3.   ระยะหลังการทดลอง 
ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังการทดลองกับกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบชุดเดียวกับที่

นักเรียนไดทํากอนการทดลองและเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง 
4.   นําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน แบบฝกหัดหลังเรียนและแบบสอบ 

ถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มาวิเคราะหตามวิธีทางสถิติตอไป  
 

การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
1.   ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
2.   ศึกษาคะแนนการคิดวิเคราะหที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังไดรับการใช

ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
3.   ศึกษาคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน

กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดสรุปผลการวเิคราะหขอมูล  ดังน้ี 
1.   ประสิทธิภาพ E1  /  E2 ของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพของชุดการสอน 69.88 / 74.66 ถือวาชุด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ  60 / 60  (เรณู  พินิจการ.2545 : 24)   

2.   เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหที่ไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบกอนและหลังการเขา
รวมกิจกรรมการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชสถิติ t – test for Dependent  Samples  พบวานักเรียนมีคะแนนการคิด
วิเคราะหแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3.   วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมแนะแนวที่ไดจากการสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยหาคาเฉลี่ย  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบวา  
ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการ
คิดวิเคราะหของนักเรียน  รวมทุกชุดอยูในระดับมาก  ในรายกิจกรรมนักเรียนมีความคิดเห็นตอชุด
การสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับ
ความคิดเห็นมากที่สุด คือ ชุดที่ 4  การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ  
กิจกรรมอะไรหายไป  ชุดที่ 5 การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัยดานการจัดประเภทกิจกรรมแกะดํา  ชุด
ที่ 6   การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการสรุปความ   กิจกรรมโอลิมปคเกมส  สวนกิจกรรมอ่ืนๆ 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก  คือ ชุดที่ 1. การคิดวิเคราะห กิจกรรมปริศนาเรขาคณิต  
ชุดที่ 2. การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการจําแนกประเภท  กิจกรรมตูซอนของ  ชุดที่ 3. การ
คิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย ดานการอุปมาอุปไมย  กิจกรรมเพราะเรานั้นคูกัน  ชุดที่ 7. กระบวนการ
คิดขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรมอนาคตของฉัน  ชุดที่ 8.  กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  กิจกรรมคิดรอบดาน 

                                                    

อภิปรายผล 
จากการวิจัยการสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยนําเสนอการอภิปรายผล  ดังน้ี 
1.   ประสิทธิภาพของชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชสูตรการคํานวณ E1  /  E2 ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนกิจกรรมแนะ
แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีคาประสิทธิภาพของชุดการ
สอน 69.88 / 74.66 ถือวาชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ  60 / 60  
(เรณู  พินิจการ.2545 : 24) ซ่ึงสอดคลองกับอุไร  มะวิญธร (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณ และพฤติกรรมการทํางานกลุม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนดวยการใชประสบการณกับคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
เรียนโดยการสอนดวยการใชประสบการณกับคูมือครู มีประสิทธิภาพตามเกณฑความสัมพันธ
ระหวางกระบวนการและผลลัพธโดยเฉลี่ย  และเกณฑพัฒนาของผูเรียน  

ทั้งน้ีชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการเน่ืองมาจากกิจกรรมในชุดการสอนมี
ความสอดคลองกับจุดประสงค  และเนื้อหา 
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จากขอความดังกลาวจึงเปนเหตุผลสนับสนุนชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานสามารถนํามา
พัฒนาการคิดวิเคราะหได  

2.   นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เม่ือเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิเคราะหที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห  โดยใชสถิติ t – test for  Dependent  Samples  พบวานักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทําใหนักเรียนมีการคิดวิเคราะหเพ่ิมมาก
ขึ้น  

ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดการสอนท่ีผูวิจัยสรางขึ้นแตละชุดใชเทคนิคตางๆ ที่กระตุนใหผูเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรม   เชน  เทคนิคการอภิปราย  กิจกรรมกลุม  การใชคําถาม  ซ่ึงเปนการทําใหการจัด
กิจกรรมไมซํ้าซากเราความสนใจผูเรียน  กระตุนใหผูเรียน  รูจักคิด  รูจักแกปญหา  และนักเรียนได
มีโอกาสตรวจสอบความรูความเขาใจของตนเองจากการทําแบบฝกหัดหลังเรียน  เปนการชักจูงให
นักเรียนสนใจในการรวมกิจกรรมและทําใหนักเรียนมีการคิดวิเคราะหเพิ่มขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับ    
ระพินทร   ครามมี (2544 : 80) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดอยาง
มีเหตุผลเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา มีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห ประกอบดวยชนิดขอคําถาม 2 ชนิด ไดแก ชนิดขอคําถาม แบบการคิด
วิเคราะหคําอธิบาย และชนิดขอคําถามแบบเหตุผลเชิงตรรกและยังสอดคลองกับอุไร   มะวิญธร 
(2544 : 84) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณ และพฤติกรรมการ
ทํางานกลุม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนดวยการใชประสบการณกับคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการสอนดวยการใชประสบการณกับคูมือครู มีการคิดวิเคราะห
เชิงวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากขอมูลดังกลาวขางตน  เปนเหตุผลสนับสนุนไดวา  ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทําใหนักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห
หลังแตกตางกันกอนเรียน 

3.   ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมแนะแนวที่ไดจากการแบบสอบถามความคิด
เห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  โดยหาคาเฉลี่ย  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบวา  ความ
คิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียน  รวมทุกชุดอยูในระดับมาก  ในรายกิจกรรมนักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการ
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สอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในระดับความ
คิดเห็นมากที่สุด คือ ชุดที่ 4  การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ  
กิจกรรมอะไรหายไป  ชุดที่ 5 การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัยดานการจัดประเภทกิจกรรมแกะดํา  ชุด
ที่ 6   การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการสรุปความ   กิจกรรมโอลิมปคเกมส  สวนกิจกรรมอ่ืนๆ 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก  แสดงวา  นักเรียนเห็นดวยกับขอความในขออ่ืนๆ อยูใน
ระดับมากไดแกหลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเน้ือหาเก่ียวกับการคิดวิเคราะห  เน้ือหาใน
กิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุงพัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห  เน้ือหาในกิจกรรมการ
เรียนเหมาะสมกับการพัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห  เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการ
เรียนและเนื้อหา  กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการแสดงออก และกลาแสดงความ
คิดเห็น  กิจกรรมน้ีมุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตนเปนผูที่มีการคิดวิเคราะห  ขอความในใบ
ความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย  สื่อตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความ
นาสนใจและมีความหลากหลาย  การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของนักเรียน
อยางแทจริง นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได   

 ทั้งนี้เน่ืองจากผูวิจัยไดสอนชุดการสอนกิจกรรมการคิดวิเคราะหโดยเปดโอกาสใหนักเรียน
สามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  ชวยกันสรุปขอคิด  หรือ
ความคิดรวบยอดที่ได  และใชเทคนิคแตกตางกันไปแตละกิจกรรม  จากการเรียนชุดการสอน
กิจกรรมแนะแนว  จึงทําใหนักเรียนเห็นดวยกับชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวอยูในระดับมาก  ซ่ึง
เปนไปตามทฤษฎีของรวีวรรณ  ชินตระกูล (2539 : 70 – 71) กลาวถึงประโยชนของการแนะแนวไว  
ชวยใหนักเรียนเขาใจตนเอง รูจักแกปญหาดวยตนเอง สามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนไดดี สามารถ
ทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  ชวยใหครูสามารถจัดการศึกษา
ไดเหมาะสมกับนักเรียน ทําใหการศึกษาไดผลดีมีประสิทธิภาพ  

จากการศึกษาคนควาคร้ังน้ีแสดงใหเห็นวานักเรียนเห็นดวยในระดับมาก  ในการนําชุดการ
สอนกิจกรรมแนะแนวนี้มาใชเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1   ในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูสอนควรไดศึกษาคําชี้แจง  คูมือครู  คูมือนักเรียน  วิธีการใชสื่อและ
อุปกรณที่ใชในการสอน  ควรเตรียมสื่อ  อุปกรณ  และสถานที่ใหพรอมกอนสอนทุกคร้ัง 

1.2   ในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูสอนสามารถปรับเปลี่ยนเน้ือหาของกิจกรรม  แบบฝกหัด  ขั้นตอนการ
สอนกิจกรรม  สื่อและอุปกรณในการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน  เวลา  สถานที่ 
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1.3   ในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูสอนควรใชเทคนิคการเสริมแรงในระหวางการทํากิจกรรมดวย  เชน  การ
กลาวชมเชย  การสะสมแตม  และการเฉลยคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  เพ่ือเปนกระตุนให
นักเรียนมีความสนใจในการรวมกิจกรรมมากขึ้น 

1.4   ในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูสอนควรติดตามพฤติกรรมของนักเรียนหลักการใชชุดการสอนกิจกรรม
แนะแนวไปแลว  เพ่ือสังเกตการณเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการคิดวิเคราะหวามีความเหมาะสมเพียงใด 

2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1   ในการสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหคร้ังตอไปควร

มีการทดลองใชกับนักเรียนชั้นอ่ืนๆ เชน นักเรียนในชวงชั้นที่ 1  เปนตน 
2.2   ในการสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหคร้ังตอไปควร

มีการทดลองใชเพ่ือพัฒนาตัวแปรอ่ืนๆ เชน  ทักษะการคิดเบื้องตน  การแกปญหา  เปนตน 
2.3   ในการสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหคร้ังตอไปควร

จัดเรียงกิจกรรมจากเนื้อหาที่งายไปหายาก  เชน  กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  การคิดเชิงเหตุผล  
และการคิดวิเคราะห  ตามลําดับ 

2.4   ในการสรางชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหคร้ังตอไปควร
จัดเน้ือหาในแตละกิจกรรมใหเปนเรื่องเดียวกันทั้งชุด  เชน  เปนเนื้อหาเก่ียวกับทักษะชีวิตทั้งชุด 
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ภาคผนวก ก. 
โปรแกรมการใชชุดการสอน และชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
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โปรแกรมการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

 

ครั้ง
ที่ 

วันที ่ เวลา สถานที่ รายการชุดการสอน หมาย
เหต ุ

1 จ.11 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หองป. 6/5 การคิดวิเคราะห  
2 อ.12 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หอง

วิทยาศาสตร 
การคิดเชิงเหตุผล  

3 พ.13 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หอง
วิทยาศาสตร 

การคิดเชิงเหตุผล  

4 ศ.15 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หองป. 6/5 การคิดเชิงเหตุผล  
5 จ.18 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หองป. 6/5 การคิดเชิงเหตุผล  
6 อ.19 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หอง

วิทยาศาสตร 
การคิดเชิงเหตุผล  

7 พ.20 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หอง
วิทยาศาสตร 

กระบวนการคดิขั้น
พ้ืนฐาน 

 

8 ศ.22 ก.พ. 51 9.30 – 10.30 น. หอง
วิทยาศาสตร 

กระบวนการคดิขั้น
พ้ืนฐาน 
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ตารางการจดักิจกรรมแนะแนวโดยใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 
 

ครั้งที่ ชื่อเรื่อง กิจกรรม เทคนิค:กิจกรรมกลุม 
1. 
2. 
 

3. 
 

4. 
 

5. 
 

6. 
 

7. 
8. 

การคิดวิเคราะห                         
การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย         
ดานการจําแนกประเภท               
การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนยั          
ดานการอุปมาอุปไมย   
การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย         
ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 
การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย          
ดานการจัดประเภท 
การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย          
ดานการสรุปความ                      
กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน            
กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน            

ปริศนาเรขาคณิต 
ตูซอนของ 
 
เพราะเรานั้นคูกัน 
 
อะไรหายไป 
 
แกะดํา 
 
โอลิมปคเกมส 
 
อนาคตของฉัน 
คิดรอบดาน 

การระดมสมอง 
กระบวนการกลุม 
 
แบบบรรยายประกอบสื่อ 
 
แบบบรรยายประกอบสื่อ 
 
เลนเกมส 
 
แบบบรรยายประกอบสื่อ 
 
แบบสืบสวนสอบสวน 
แบบอภิปราย 
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โปรแกรมการจัดกิจกรรมแนะแนวโดยใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห   ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 

ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
1 การคิด

วิเคราะห 
หมายถึง 
ความสามารถ
ในการแยก 
แยะเพื่อหา
สวนยอยวา
ประกอบดวย
อะไร มีความ 
สําคัญอยางไร 
อะไรเปนเหตุ 
เปนผลและ
อาศัยหลักการ
อะไร 

ปริศนา
เรขาคณิต 

การระดม
สมอง 

1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกคิดวิเคราะห     
2.  เพ่ือให
นักเรียนทราบ
วัตถุประสงคของ
การพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห 
 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   ครูสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับการคดิวิเคราะห
วามีความสําคญัตอการ
เรียน การดําเนินชีวติใน
ปจจุบัน 
   ครูนําเขาสูกิจกรรม 
“ปริศนาเรขาคณิต” โดยครู
สนทนากับนักเรียนเกี่ยว 
กับรูปเรขาคณิตวามีกี่
ประเภทอะไรบางแลว
สังเกตวามีอะไรเปนเกณฑ
ในการจัดประเภท เชน 
มุม ดาน 
- ข้ันกิจกรรม 
   ครูใหนักเรยีนแบงกลุม
และแจกใบงาน “ปริศนา
เรขาคณิต” ใหกับนักเรียน
ทุกคน ใหนักเรียนแตละ
กลุมชวยกันหาคําตอบ
เกี่ยวกับปริศนาเรขาคณิต 
โดยในการคิดหาคําตอบ
นั้นใหนักเรียนใชเทคนิค
ระดมสมอง ซึ่งมีดังนี้ 
   สมาชิกในกลุมรับฟง
ความคิดเห็นของเพื่อน
และไมตัดสินหรือวิพากษ 
วิจารณความคิดเห็นของ
เพ่ือนที่เสนอ 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     ใหสมาชิกในกลุมเสนอ

ความคิดเห็นอยางอิสระ 
ยิ่งไดความคดิเห็นจํานวน
มากเทาใด ก็จะทําให
ศักยภาพในการคิดมีมาก
ขึ้นเทานั้น 
   ใหแตละกลุม เชื่อมโยง
ความคิดที่คลายคลึงกันให
อยูในกลุมเดียวกัน และ
พยายามหาคําตอบเพิ่ม
มากขึ้น 
   ครูใหโอกาสนักเรียนซัก 
ถามไดระหวางทําใบงาน 
   เม่ือนักเรียนทําเสร็จ
แลว  ครูใหแตละกลุมสง
ตัวแทนมานําเสนอและ
อธิบายวธิีในการหาคํา 
ตอบพรอมกับใหเพ่ือนๆ 
ไดรวมกันวิจารณหาจุด 
เดน จุดดอยของแตละวธิ ี
- ข้ันสรุป 
   ครูและนักเรียนรวมกัน
สรุปขอคิดที่ไดจากการทํา
กิจกรรม 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ครูใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดหลังเรียน  
- ข้ันประเมิน 
   ครูใหนักเรียนทําแบบ 
สอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอชุดการสอน 
   ใหนร. ทําแบบฝกหัด 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
2 การคิดเชิง

เหตุผลแบบ
อุปนัย  ดาน
การจําแนก
ประเภท  คือ 
การแยกแยะ
สิ่งที่รับรู
เพ่ือใหรูจัก
สวนยอยๆ 
หรือองค 
ประกอบของ
สิ่งนั้นใหมาก
ที่สุด  

ตูซอนของ กระบวน 
การกลุม 

1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกคิดเชิงเหตผุล
แบบอุปนัย ดาน
การจําแนก
ประเภท              
2. การสอน
นักเรียนในเร่ือง
การวิเคราะห
ความสําคัญ 
 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   ครูสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับการคดิวา เวลาที่
นักเรียนคิดจะตองคิด
อยางมีจุดมุงหมาย โดย
วันน้ีเราจะมาทํากิจกรรมที่
ฝกใชความคดิกัน 
   ใหนักเรียนออกมา 1 
คนใหหลับตา ครูวางแกว 
ชอน ชอนสอม บนโตะให
นักเรียนหยิบชอนขึ้นมา 
ถาหยิบถกูถามวาเพราะ
อะไรถึงหยิบถูก ครูอธิบาย
เพ่ิมเติมวาเรามี
จุดมุงหมายแลววาเราตอง
หยิบชอนใหถกู ดังนั้นเรา
จึงตั้งใจที่จะคลําหาสิ่งที่
เปนชอนเพียงอยางเดียว
เทานั้น 
- ข้ันกิจกรรม 
1. ใหนักเรียนแบงกลุม 
โดยกําหนดวานักเรียน
ชายมีคาเปน 1 ลอ  
นักเรียนหญิงมีคาเปน 2 
ลอ  แลวครูพูดวา
รถสามลอชนกับรถสามลอ  
ใหนักเรียนจับกลุมตาม
จํานวนลอ (จะไดกลุมที่
เปนหญิง 2 ชาย 2 ) 
2.  ใหนักเรียนแตละกลุม
เลือกประธาน และ  
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     หนาที่ดูแลสงตัวแทน

สมาชิกออกมาจับสิ่งของ
ในกลองซอนของโดยไมให
ซ้ํากัน  ประธานและเลขาก็
มีสิทธิออกมาจับได เลขามี
หนาที่เขียนสิง่ตางๆ ในใบ
งาน 
3. ครูแจกใบงาน “ตูซอน
ของ” ใหกับนักเรียนทุก
กลุม 
4.  ครูอธิบายวาในกลองนี้
มีสิ่งของอยู 4 ชิ้น ให
นักเรียนสงตวัแทนออกมา
จับ กลุมละ 1 คน ใหจับ
คนละ 3 วินาที นักเรียน
สามารถออกมาจับไดจน
สมาชิกในกลุมแนใจวา
สิ่งของ 5 ชิ้นน้ันคืออะไร 
กลุมใดแนใจแลวใหยกมือ
ขึ้น  
5. หลังจากนั้นใหนักเรียน
วาดรูปสิ่งของที่เปน
ประเภทเดียวกับของใน”ตู
ซอนของ” (มีทั้งหมด 4 
ประเภท)  โดยใหนักเรียน
วาดประเภทละ 1 ชิ้น 
พรอมบอกชื่อประเภทดวย 
- ข้ันสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกัน 
สรุปขอคิดที่ไดจากการทํา 
กิจกรรม 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     2. ครูแจกใบความรูเรื่อง

การวิเคราะหความสําคัญ
โดยใหนักเรียนอานพรอม
กัน 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทําแบบสอบ 
ถามความคิดเห็น 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
3 การคิดเชิง

เหตุผลแบบ 
นิรนัยดานการ
อุปมาอุปไมย 
 คือการคิดถึง
ความเกี่ยวของ
ระหวางบุคคล 
สิ่งของหรือ
เหตุการณใน
ลักษณะตางๆ 
กัน ตามสภาพ
หรือตามความ
เปนจริง 

เพราะเรานั้น
คูกัน 

แบบ
บรรยาย
ประกอบสื่อ 

1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกคิดเชิงเหตผุล
แบบนิรนัย ดาน
การอุปมาอุปไมย   
2. การสอน
นักเรียนในเร่ือง
การวิเคราะห
ความสัมพันธ 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   ครูสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับการคดิวา เปนสิ่ง
สําคัญที่ทําใหมนุษยนั้น
แตกตางไปจากสัตวตางๆ 
บนโลกนี้ การที่เรารูจักคิด
จะทําใหเราทาํสิ่งตางๆ 
เปน โดยวันน้ีเราจะมาทํา
กิจกรรมเพื่อฝกใช
ความคิดกัน 
   ใหนักเรียนดูภาพตัว 
อยางและลองถามนักเรียน
ใหชวยกันตอบ 
- ข้ันกิจกรรม 
1.  ครูแจกใบงาน “เพราะ
เรานั้นคูกัน” ใหกับ
นักเรียนทุกคน 
2.  ครูอธิบายคําชี้แจงใน
ใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
3.  ใหนักเรียนทําใบงาน
และใหโอกาสนักเรียน
ซักถามไดในระหวางทําใบ
งาน 
4. เม่ือนักเรียนทําเสร็จ
แลว ครูสุมถามคําตอบ
ของนักเรียนทีละคนในแต
ละขอจนครบทุกขอ และ
ถามถึงเหตุผลที่นักเรียน
เลือกตอบคําตอบในขอน้ัน 
5.  ครูเฉลยแตละขอและ 
อธิบายเพิ่มเตมิ 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
       - ข้ันสรุป 

   ครูและนักเรียนรวมกัน
สรุปขอคิดที่ไดจากการทํา
กิจกรรม 
   ใหนักเรียนอานใบ
ความรูพรอมกัน 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทําแบบสอบ 
ถามความคิดเห็น 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
4 การคิดเชิง

เหตุผลแบบ
อุปนัย  ดาน
การหาสวนที่
หายไปของ
ภาพ 
คือ การคิดหา
ความสัมพันธ
ที่เปนเหตผุล
ตอกันของ
บุคคลหรือ
สิ่งของตั้งแต
สองสิ่งขึ้นไป 

อะไรหายไป แบบ
บรรยาย
ประกอบสื่อ 

1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกคิดเชิงเหตผุล
แบบอุปนัย ดาน
การหาสวนที่
หายไปของภาพ    
2.  การสอน
นักเรียนในเร่ือง
ของความสําคญั
ของการคิดและ
การคิดวิเคราะห     
หลักการ 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   ครูสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับการคดิวาเปนสิ่ง
สําคัญ เปนหัวใจของการ
เรียนรูสิ่งตางๆ การฝกใช
ความคิดจะชวยให
นักเรียนเขาใจความรู
ตางๆ ไดดี โดยวันน้ีเราจะ
มาทํากิจกรรมเพื่อฝก
ความคิดกันและสนทนา
กับนักเรียนถงึสวนที่
หายไปจากภาพตัวอยาง 
ใหนักเรียนดูและลองถาม
นักเรียนใหชวยกันตอบ 
- ข้ันกิจกรรม 
1.  ครูแจกใบงาน “อะไร
หายไป” ใหกับนักเรียนทุก
คน 
2. ครูอธิบายคําชี้แจงในใบ
งานใหนักเรียนเขาใจ 
3. ใหนักเรียนทําใบงาน
และเปดโอกาสนักเรียน
ซักถามไดในระหวางทําใบ
งาน 
4. เม่ือนักเรียนทําเสร็จ
แลว ครูสุมถามคําตอบ
ของนักเรียนทีละคนในแต
ละขอจนครบทุกขอ และ
ถามถึงเหตุผลที่นักเรียน
เลือกตอบ 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     คําตอบในขอน้ันๆ ดวย 

5. ครูเฉลยแตละขอและ
อธิบายเพิ่มเตมิ 
- ข้ันสรุป 
   นักเรียนรวมกันสรุปขอ 
คิดที่ไดจากการทํา
กิจกรรม 
และใหนักเรียนอานใบ
ความรูเรื่องการวิเคราะห
ความสัมพันธพรอมกัน 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดหลังเรียน 
    ใหนักเรียนทําแบบสอบ 
ถามความคิดเห็น 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
5 การคิดเชิง

เหตุผลแบบนิร
นัย  ดานการ
จัดประเภท 
องคประกอบ
ของการคิด
วิเคราะห  แบง
ออกเปน 4 
ประการ 
1. ความ 
สามารถในการ
ตีความ  
2. ความรู
ความเขาใจใน
เรื่องที่จะ
วิเคราะห  
3. ความชาง
สังเกต ชาง
สงสัยและชาง
ถาม   
4. ความ 
สามารถในการ
หาความ 
สัมพันธ เชิง
เหตุผล  
 

แกะดํา เลนเกม 1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกคิดเชิงเหตผุล
แบบนิรนัย ดาน
การจัดประเภท     
2. การสอน
นักเรียนในเร่ือง
องคประกอบของ
การคิดวิเคราะห 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   ครูสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับการคดิวาเปนสิ่งที่
ตองสงเสริมใหเกิดขึ้นกับ
เด็กนักเรียน  โดยเริ่มฝก
ใชความคิดในสิ่งที่ไม
ยากจนเกินไปกอน และ
สนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับประเภทของสิ่ง
ตางๆ ที่เคยไดเห็น  ที่รูจัก
หรือที่มีอยูรอบๆ ตวั เชน 
รถยนต  มอเตอรไซด  
รถไฟฟา รถประจําทาง 
เรือ  เครื่องบิน  จัดอยูใน
ประเภทเดียวกันคือเปน
ยานพาหนะ  
   ใหนักเรียนแบงกลุมแต
ละกลุมสงตัวแทนมากลุม
ละ 1 คน เปนตัวแทนเลน
เกม “แกะดํา” โดยครู
อธิบายกติกา เวลาที่ใช
เลนและเงื่อนไขขอตกลง 
   ครูจะชูบตัรภาพทั้งหมด 
4  ภาพแลวใหนักเรียนยก
มือตอบวารูปไหนไมเขา
พวกกับภาพอื่นๆ 
- ข้ันกิจกรรม 
1.  ครูแจกใบงาน “แกะ
ดํา” ใหกับนักเรียนทุกคน 
2.  ครูอธิบายคําชี้แจงใน
ใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     3. ครูเดินดูนักเรียนทําใบ

งาน  และใหโอกาส
นักเรียนซักถามไดใน
ระหวางทําใบงาน 
4. เม่ือนักเรียนทําเสร็จ
แลว  ครูสุมถามคําตอบ
นักเรียนทีละคนในแตละ
ขอจนครบทุกขอ  และถาม
ถึงเหตุผลที่เลอืกตอบ
คําตอบในขอน้ันดวย 
5. ครูเฉลยแตละขอและ
อธิบายเพิ่มเตมิ 
- ข้ันสรุป 
1.  ครูและนักเรียนรวมกัน
สรุปขอคิดที่ไดจากการทํา
กิจกรรม 
2.  ครูแจกใบความรู  เรื่อง
การคิดเชิงเหตุผล  โดยให
นักเรียนอานพรอมกัน 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทําแบบสอบ 
ถามความคิดเห็น 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
6 การคิดเชิง

เหตุผลแบบ 
นิรนัย  ดาน
การสรุปความ 
 

โอลิมปค
เกมส 

แบบ
บรรยาย
ประกอบสื่อ 

1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกคิดเชิงเหตผุล
แบบนิรนัย ดาน
การสรุปความ 
2.  การสอน
นักเรียนในเร่ือง
กระบวนการคดิ
วิเคราะห 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับการคดิวา การคิด
แตละครั้งเราตองมีขอมูล
และเนื้อหาเพือ่ประกอบ 
การคิด อาจเปนความรู
หรือประสบการณที่
นักเรียนเก็บไวในสมอง 
โดยวันน้ีเราจะทํากิจกรรม
ใหนักเรียนฝกใชขอมูลที่
เก็บไวในสมองมาใชกัน 
- ข้ันกิจกรรม 
1.  ครูแจกใบงาน  
“โอลิมปคเกมส” ใหกับ
นักเรียนทุกคน 
2. ครูอธิบายคําชี้แจงในใบ
งานใหนักเรียนเขาใจ 
3. ครูยกแผนภาพให
นักเรียนดู ประกอบการทํา
ใบงาน 
4. ใหนักเรียนตอบลงในใบ
งานวาจากแผนที่ครูยกให
นักเรียนดู นักเรียนคิดวามี
กีฬาประเภทใดบาง ให
เวลานักเรียนทําใบงาน 10 
นาที 
5. เม่ือหมดเวลา ครูใหคน
ที่ไดประเภทกีฬามากที่สุด
ออกมาบอกเพื่อนๆ หนา
หองวามีอาชีพอะไรบาง 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     และชี้บอกวาสังเกตจากสิ่ง 

ใดถึงตอบวาเปนอาชีพ
นั้นๆ 
- ข้ันสรุป 
   นักเรียนรวมกันสรุปขอ 
คิดที่ไดจากการทํา
กิจกรรม  และอานใบ
ความรูพรอมกัน 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทําแบบ 
ฝกหัดหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทําแบบสอบ 
ถามความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

100

ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
7 กระบวนการ

คิดขั้นพ้ืนฐาน 
การพัฒนา
กระบวนการ
คิดขั้นพ้ืนฐาน
นี้ สามารถใช
เทคนิค
ดังตอไปน้ี 
1. สังเกต  
2. อธิบาย  
3. การฟง  
4. เชื่อมโยง
ความสัมพันธ  
5. วิจารณ  
6. สรุป  
 
 

อนาคตของ
ฉัน 

แบบ
สืบสวน
สอบสวน 

1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกทักษะการคิด
อยางมีเหตุผล 
2. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกทักษะการหา
เหตุผลมาอธบิาย
คําตอบไดอยาง
เปนเหตุเปนผล
กัน 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   ครูสนทนากับนักเรียน
วา ถานักเรียนถูกลอตเตอ
รี่รางวัลที่ 1 นกัเรียนจะนํา
เงินไปทําอะไรบาง  
สรุปวา นักเรยีนมี
ทางเลือกหลายทางในการ
ใชเงินไดอยางคุมคา  และ
มีประโยชน แสดงวา
นักเรียนมีความ สามารถ
ในการคิด รูจักคิดหา
เหตุผลมาประกอบในการ
ตัดสินใจ  
- ข้ันกิจกรรม 
1.  ครูแจกใบงาน “อนาคต
ของฉัน” ใหกบันักเรียนทุก
คน ใหเวลา 25 นาที โดย
ในใบงานจะมคีําถาม
เพ่ือใหนักเรียนไดกระตุน
การคิดหาเหตผุลมา
วิเคราะหปญหา  
2.  ครูอธิบายคําชี้แจงใน
ใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
3.  เม่ือหมดเวลาครใูห
นักเรียนออกมานําเสนอ
ผลงานของตน ซึ่งเปน
ผลงานจากการใชความคิด
ของนักเรียน โดยครูอาจ
กระตุนใหคิดโดยใช
คําถาม “นักเรียนได
แนวทางในการนําไป  
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     ปฏิบัตใิน 

ชีวติประจําวันอยางไร” 
- ข้ันสรุป 
   นักเรียนรวมกันสรุปขอ 
คิดที่ไดจากการทํา
กิจกรรม 
และใหนักเรียนอานใบ
ความรูพรอมกัน 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดหลังเรียน  
   ใหนักเรียนทําแบบสอบ 
ถามความคิดเห็น 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
8 กระบวนการ

คิดขั้นพ้ืนฐาน 
กระบวนการ
คิดขั้นพ้ืนฐาน
จึงเปนการคิด
อยางมีเหตุผล 
โดยมีองค 
ประกอบ 7 
ประการคือ 
1. จุดมุงหมาย 
2. ประเด็น
คําถาม  
3. สารสนเทศ  
4. ขอมูลเชิง
ประจักษ  
5. แนวคิด
อยางมีเหตุผล  
6. ขอ
สันนิษฐาน         
 

คิดรอบดาน แบบ
อภิปราย 

1. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกทักษะและ
ตอบไดอยาง
รวดเร็ว 
2. เพ่ือใหนักเรียน
ฝกทักษะในการ
คิดแยกแยะ คดิ
หาเหตุผล และคิด 
แกไขปญหา 
3. เพ่ือใหนักเรียน
ปรับเปลี่ยนความ 
คิดไดตามเหตุผล
และความจําเปน 

- ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   ครูสนทนากับนักเรียน
วา ในชวีิตประจําวันของ
เรานั้นพบปญหาตางๆ 
มาก มาย ใหนักเรียน
ชวยกันยก ตวัอยางที่พบ
จริงในชีวิต ประจําวันของ
นักเรียนสรุป วา คนเรามี
โอกาสเจอปญหาดวยกัน
ทุกคน อาจจะมากนอย
ตางกัน 
- ข้ันกิจกรรม 
1.  ใหนักเรียนแบงกลุม
ออกเปนกลุมๆ ละ 4-6 คน 
2.  ใหนักเรียนแตละกลุม
สงตัวแทนออกมากลุมละ 
1 คน และใหจับ
สถานการณคนละ 1 แผน 
3.  ใหตัวแทนกลุมอานให
เพ่ือนสมาชิกฟงวาได
สถานการณ และใหแตละ
กลุมชวยกันคดิถึงขอดี 
พรอมเหตุผล  ขอเสีย 
พรอมเหตุผล  และ
ขอเสนอ แนะ เขียนลงใน
ใบงาน แลวนาํเสนอหนา
ชั้นเรียน 
4.  ใหนักเรียนแตละกลุม
นําเสนอผลงานหนาชั้นให
เพ่ือนๆ ฟง 
- ข้ันสรุป 
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ที่ เร่ือง/นิยาม ชื่อกิจกรรม เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินกิจกรรม 
     นักเรียนรวมกนัสรุปขอคิด 

ที่ไดจากการทํากิจกรรม 
และอานใบความรูพรอม
กัน 
- ข้ันทดสอบหลังเรียน 
   ใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดหลังเรียน  
   ใหนักเรียนทําแบบสอบ 
ถามความคิดเห็น 
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คูมือการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง    

ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหนี้ ประกอบดวยแผนการสอนทั้งสิ้น 
8 แผน  แตละแผนใชเวลาในการพัฒนาประมาณครั้งละ 60 นาที เปนแผนการสอนที่สามารถ
นําไปใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และผูสอนแตละทานอาจประยุกตหรือเปลี่ยน แปลงขอมูล
ที่เปนที่นาสนใจของผูเขารับการพฒันา 
 สําหรับระยะเวลาในการพัฒนาแตละขั้น  หรือในแตละใบงานอาจมีการยืดหยุนไดตามความ
เหมาะสม โดยพิจารณาจากสภาพการณที่เกิดขึ้นในขณะปฏิบัติกิจกรรม 
 

ภัทรมน   ขันธาฤทธิ ์
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ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  

ครั้งที่ 1 
เร่ืองการคิดวิเคราะห 

 
ชื่อเรื่อง                  การคิดวิเคราะห 
ชื่อกิจกรรม         ปริศนาเรขาคณิต 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดวิเคราะห 
                        2.  เพ่ือใหนักเรียนทราบวัตถุประสงคของการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 การระดมสมอง (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2545 : 80 – 82) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ               1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดวิเคราะห 

2. ใบงาน  “ปริศนาเรขาคณิต” 
3. ใบความรู  เรื่องการคิดวิเคราะห 
4.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว

เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดวิเคราะห กิจกรรม 
“ปริศนาเรขาคณิต” 
วิธีดําเนินการ 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวิเคราะหวามีความสําคัญตอการเรียน การ

ดําเนินชีวิตในปจจุบัน 
   1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” โดยครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับรูป

เรขาคณิตวามีกี่ประเภทอะไรบาง  แลวสังเกตวามีอะไรเปนเกณฑในการจัดประเภท เชน มุม ดาน 
2.   ขั้นกิจกรรม 
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2.1  ครูใหนักเรียนแบงกลุมและแจกใบงาน “ปริศนาเรขาคณิต” ใหกับนักเรียนทุกคน 
ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันหาคําตอบเกี่ยวกับปริศนาเรขาคณิต โดยในการคิดหาคําตอบนั้นให
นักเรียนใชเทคนิคระดมสมอง ซึ่งมีดังนี้ 

2.1.1   สมาชิกในกลุมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนและไมตัดสินหรือวิพากษ 
วิจารณความคิดเห็นของเพ่ือนที่เสนอ 

2.1.2   ใหสมาชิกในกลุมเสนอความคิดเห็นอยางอิสระ ยิ่งไดความคิดเห็นจํานวน
มากเทาใด ก็จะทําใหศักยภาพในการคิดมีมากขึ้นเทานั้น 

2.1.3   ใหแตละกลุม เชื่อมโยงความคิดที่คลายคลึงกันใหอยูในกลุมเดียวกัน และ
พยายามหาคําตอบเพิ่มมากขึ้น 

2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.3   ครูเดินดูนกัเรียนทําใบงานและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน 
2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนมานําเสนอและอธิบายวิธีใน

การหาคําตอบพรอมกับใหเพ่ือนๆ ไดรวมกันวิจารณหาจุดเดน จุดดอยของแตละวิธี 
2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเติม 

3.   ขั้นสรุป 
4.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
4.2   ครแูจกใบความรู  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  

 5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว

เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดวิเคราะห กิจกรรม 
“ปริศนาเรขาคณติ” 
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คําชี้แจง  เรื่องการคิดวิเคราะห 
2. คูมือครู   เรื่องการคิดวิเคราะห 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องการคิดวิเคราะห 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องการคิดวิเคราะห 
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1. คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัตติามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดวิเคราะหโดยใช
กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณติ” 

 1.2.2   การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยงความสัมพันธ  
วิจารณ  และการสรุป    

 1.2.3   การใหนักเรียนไดทําใบงานทุกคน 
 1.2.4   การสุมใหนักเรียนอธิบายคําตอบของตนทีละขอ  และครูอธิบายเพิ่มเติม 

 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการ
คิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใช
กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณติ” ตามลําดับดังนี้ 

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนถึงสิ่งสําคญัของการคิดวิเคราะห 
1.3.2.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” โดย  
1.3.2.3   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกบัรปูเรขาคณิตวามีกี่ประเภทอะไรบาง  แลว

สังเกตวามีอะไรเปนเกณฑในการจัดประเภท เชน มุม ดาน 
  1.3.2.4   ครูใหนักเรียนแบงกลุมและแจกใบงาน “ปริศนาเรขาคณิต” ใหกับนักเรียนทุก

คน ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันหาคําตอบเกี่ยวกับปริศนาเรขาคณิต โดยในการคิดหาคําตอบนั้น
ใหนักเรียนใชเทคนิคระดมสมอง ซึ่งมีดังนี้ 

1.3.2.4.1   สมาชิกในกลุมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนและไมตัดสินหรือ
วิพากษ วิจารณความคิดเห็นของเพ่ือนที่เสนอ 

1.3.2.4.2   ใหสมาชิกในกลุมเสนอความคิดเห็นอยางอิสระ  ยิ่งไดความคิด 
เห็นจํานวนมากเทาใด ก็จะทําใหศักยภาพในการคิดมีมากขึ้นเทานั้น 



 

 

108

1.3.2.4.3   ใหแตละกลุม เชื่อมโยงความคิดที่คลายคลึงกันใหอยูในกลุม
เดียวกัน และพยายามหาคําตอบเพิ่มมากขึ้น 

1.3.2.5   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนกัเรียนเขาใจ 
  1.3.2.6   ครูเดินดูนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน   

1.3.2.7   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนมานําเสนอและอธิบาย
วิธีในการหาคําตอบพรอมกับใหเพ่ือนๆ ไดรวมกันวิจารณหาจุดเดน จุดดอยของแตละวิธี 

1.3.2.8   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
1.3.2.9   ครูแจกใบความรู  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 
1.3.2.10  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
1.3.2.11  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอน

กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิด
วิเคราะห  กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” 

 
1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดวิเคราะห 
1.4.2   ใบงาน “ปริศนาเรขาคณิต” 
1.4.3   ใบความรู  เรื่องการคิดวิเคราะห 
1.4.4   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดวิเคราะห  กิจกรรม “ปริศนา
เรขาคณิต” 
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2. คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรือ่งการคิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “ปริศนาเรขาคณติ” ใชเวลา 1 คาบ 60 นาท ี
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดที่เปนพื้นฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพื้นฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรยีนฝกคิดวิเคราะห 
2.  เพ่ือใหนักเรียนทราบวัตถุประสงคของการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

 
2.3   เน้ือหา 

การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ
เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล
และที่เปนเหตุอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร การวิเคราะหแบงแยกประเด็นที่สําคัญออกเปน 3 
ประการดังนี้ 

1.1   วิเคราะหความสําคัญ    
1.2   วิเคราะหความสัมพันธ  

     1.3   วิเคราะหหลักการ 
 
2.4   วิธีดําเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.4.1.1.   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวิเคราะหวามีความสําคัญตอการเรียน 

การดําเนินชีวิตในปจจุบัน 
2.4.1.2   ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับรูปเรขาคณิตวามีกี่ประเภทอะไรบาง  แลว

สังเกตวามีอะไรเปนเกณฑในการจัดประเภท เชน มุม ดาน 
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2.4.2   ข้ันกิจกรรม 
  2.4.2.1   ครูใหนักเรียนแบงกลุมและแจกใบงาน “ปริศนาเรขาคณิต” ใหกับนักเรียนทุก

คน ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันหาคําตอบเกี่ยวกับปริศนาเรขาคณิต โดยในการคิดหาคําตอบนั้น
ใหนักเรียนใชเทคนิคระดมสมอง ซึ่งมีดังนี้ 

2.4.2.1.1   สมาชิกในกลุมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนและไมตัดสินหรือ
วิพากษ วจิารณความคิดเห็นของเพ่ือนที่เสนอ 

2.4.2.1.2   ใหสมาชิกในกลุมเสนอความคิดเห็นอยางอิสระ  ยิ่งไดความคิด 
เห็นจํานวนมากเทาใด ก็จะทําใหศักยภาพในการคิดมีมากขึ้นเทานั้น 

2.4.2.1.3   ใหแตละกลุมเชื่อมโยงความคิดที่คลายคลึงกัน  ใหอยูกลุมเดียว 
กัน และพยายามหาคําตอบเพิ่มมากขึ้น 

2.4.2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.4.2.3   ครเูดินดูนักเรียนทําใบงานและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทํา 

ใบงาน 
2.4.2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนมานําเสนอและอธิบาย

วิธีในการหาคําตอบพรอมกับใหเพ่ือนๆ ไดรวมกันวิจารณหาจุดเดน จุดดอยของแตละวิธี 
2.4.2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเติม 

2.4.3   ข้ันสรุป 
2.4.4.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.4.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

2.4.4   ข้ันทดสอบหลังเรียน 
  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

2.4.5   ข้ันประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดวิเคราะห กจิกรรม 
“ปริศนาเรขาคณิต” 

   
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดวิเคราะห 
2.5.2   ใบงาน “ปริศนาเรขาคณิต” 
2.5.3   ใบความรู  เรื่องการคิดวิเคราะห 
2.5.4   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดวิเคราะห กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” 
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2.6   การประเมินผล 
2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 
2.6.3   สังเกตจากการตอบคําถาม 

 
2.7   แหลงการเรียนรู 

2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 

สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห  เรือ่งการคิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “ปริศนาเรขาคณติ”  ใชเวลา  
1 คาบ  60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนแบงกลุม  แลวสังเกตวามีอะไรเปนเกณฑในการจัดประเภท เชน มุม ดาน 
3.2   ใหนักเรียนทําใบงาน “ปริศนาเรขาคณิต” โดยในการคิดหาคําตอบนั้นใหนักเรียนใช

เทคนิคระดมสมอง ซึ่งมีดังนี้ 
3.2.1   สมาชิกในกลุมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนและไมตัดสินหรือวิพากษ วิจารณ

ความคิดเห็นของเพ่ือนที่เสนอ 
3.2.2   ใหสมาชิกในกลุมเสนอความคิดเห็นอยางอิสระ ยิ่งไดความคิดเห็นจํานวนมาก

เทาใด ก็จะทําใหศักยภาพในการคิดมีมากขึ้นเทานั้น 
3.2.3   ใหแตละกลุม เชื่อมโยงความคิดที่คลายคลึงกันใหอยูในกลุมเดียวกัน และ

พยายามหาคําตอบเพิ่มมากขึ้น 
3.3   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนมานาํเสนอและอธบิายวธิีใน

การหาคําตอบพรอมกับใหเพ่ือนๆ ไดรวมกันวิจารณหาจุดเดน จุดดอยของแตละวธิ ี
3.4   ใหนักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องการคิดวิเคราะห 
3.5   ใหนักเรียนชวยกันสรปุสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.6   ใหนักเรียนทาํแบบฝกหัดหลังเรียน 
3.7   ใหนักเรยีนทําแบบสอบถามความคดิเห็นที่มีตอชดุการสอนประเมินชุดการสอน

กิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 เรือ่งการคิดวิเคราะห 
กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณติ” 
 

 
************************************************************* 
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ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .......... 
 

ใบงานประกอบการสอนกิจกรรมแนะแนว  เรื่องการคิดวิเคราะห 
กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณติ” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนดูรูปภาพแลวตอบคําถามตอไปน้ี 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 1.   ใหนักเรียนคิดวาในรูปภาพมีรูปเรขาคณิตชนิดใดบาง 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
          2.   รูปเรขาคณิตแตละชนิดมีจํานวนเทาไร 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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ใบเฉลย 
ใบงาน “ปริศนาเรขาคณิต” 

 
 
 

ประเภท จํานวน 
1.   รูปสามเหลี่ยม 22  รูป 

                     2.   รูปสี่เหลี่ยม 8   รูป 
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ใบความรู 
ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการคิดวิเคราะห 

กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ
เพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร 
อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผลและที่เปนเหตุอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร ลักษณะของการคิดวิเคราะห
แบงแยกประเด็นที่สําคัญออกเปน 3 ประการดังนี้ 

1   วิเคราะหความสําคัญ   หมายถึงการแยกแยะสิ่งที่กําหนดมาใหวาอะไรสําคัญ หรือ
จําเปนหรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล ไดแก การบอกปญหาที่สําคัญ การบอก
สาเหตุเดนชัดที่สุด การบอกผลที่เกิดขึ้นชัดเจนที่สุด 

2   วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึงการคนหาวาความสําคัญยอยๆ ของเรื่องราว หรือ
เหตุการณนั้นเกี่ยวพันกันอยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร เพ่ือนํามาอุปมาอุปไมย ไดแก 
การวิเคราะหความสัมพันธดวยแผนผัง  ความเขาใจในความสัมพันธระหวางขอความหรือระหวาง
บุคคล 

3   วิเคราะหหลักการ หมายถึง การคนหาโครงสรางและระบบของวัตถุ สิ่งของ เร่ืองราว 
และการกระทําตางๆ วาสิ่งเหลานั้นรวมกันจนดํารงสภาพเชนนั้นอยูไดเนื่องจากอะไร โดยยึดอะไร
เปนหลักเปนแกนกลาง มีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด มีเทคนิคอยางไร หรือยึดคติใด 
ไดแก ผูพูดมีจุดมุงหมายใด เปนลักษณะใด มีอารมณเชนไร ขอสรุปและการประเมินสถานการณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลักขณา  สริวฒัน.  (2549).  การคิด.  หนา 67. 
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ชื่อ......................................................................................... ชั้น ..................เลขที่ .............. 
 

แบบฝกหัดหลังเรยีน 
   เร่ืองการคิดวิเคราะห  กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    
คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 

4. นักเรียนคนใดที่มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตองเหมาะสม 
    ก. วันน้ีออกจากบานตุกแกรอง   นาจะเกิด
เหตุการณไมดีแนนอน 
    ข. วันน้ีสอบคณิตศาสตร  ตองกาวเทาขวา
ออกจากบานจึงจะมีโชค 
    ค. วันน้ีฝนตกพรอมกับแดดออก   นาจะ
เกิดรุง 
    ง. เม่ือคืนฝนวามีญาติสนิทตาย   จึงไมกลา
ออกจากบานไปโรงเรียน 

1. การคิดวิเคราะห   หมายถึงขอใด 
   ก. ความสามารถทางสมองของนักเรียนที่
คิดไดกวางไกลหลายทศิทาง จนสามารถแก    
ปญหาได 
   ข. ความสามารถของนักเรียนในการคิด
เกี่ยวกับกระบวนการ  วิธีการ ในการแสวงหา 
คําตอบอยางมีลําดับ  มีขั้นตอน 
ค. ความสามารถของนักเรียนในการคิด

แยกแยะเรื่องราวตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ 
ตามหลักการ หรือเกณฑที่กําหนดให เพ่ือ
คนหาความจริงหรือความสําคัญเพ่ือแกปญหา 
  ง. ถูกทุกขอ 

5. สมมติวานักเรียนกําลังประสบกับปญหา
เรื่องการคบเพื่อนตางเพศ   ถาใหวิเคราะห
ปญหา  อะไรเปนสาเหตุที่สาํคัญ 
   ก. ตัวนักเรียน          ข. บิดามารดา 
   ค. ครู                     ง. เพ่ือน 

2. วัตถุประสงคของการคิดวเิคราะห  คือขอใด 
  ก. เพ่ือแยกแยะเรื่องราว  หรือเหตุการณ
ตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ ตามหลักการ 
  ข. เพ่ือชวยในการแกปญหาไดอยางมี
คุณภาพ 
  ค. เพ่ือคนหาสภาพความเปนจริงหรือสิ่ง
สําคัญของวตัถุ (จุดมุงหมาย) สิ่งของเร่ืองราว 
หรือเหตุการณสําคัญนั้นๆ  
  ง. ถูกทุกขอ 

6. การเปรียบเทียบวาขอมูลมีความสอดคลอง
หรือขัดแยงกันอยางไรจัดอยูในองคประกอบใด 
    ก. การวิเคราะหความสําคัญ 
    ข. การวิเคราะหความสัมพันธ 
    ค. การวิเคราะหหลักการ 
    ง. ถูกทุกขอ 

3. ลักษณะของการคิดวิเคราะหประกอบ   
ดวยอะไรบาง 
  ก. การวิเคราะหความสําคญั 
  ข. การวิเคราะหความสัมพันธ 
  ค. การวิเคราะหหลักการ 
  ง. ถูกทุกขอ 

7. นักเรียนควรปฏิบัตติวัอยางไร 
   ก. คิดกอนพูดและทํา 
   ข. คิดกอนทํา 
   ค. พูดกอนทํา 
   ง. คิดกอนพูด 
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8. สมมติวานักเรียนกําลังประสบปญหาเรื่อง
การติดยาเสพยติด  ถาใหวิเคราะหปญหาอะไร
เปนสาเหตุสําคัญ 
   ก. ครอบครัวแตกแยก 
   ข. คบเพื่อนไมดี 
   ค. นักเรียนมีนิสัยชอบทดลอง 
   ง. ถูกทุกขอ 

9. จากกิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต”  นักเรียน
ใชหลักเกณฑอะไรในการจัดประเภท 
   ก. สี 
   ข. จํานวนดานและมุม 
   ค. ขนาด 
   ง. พ้ืนที่ 

10. สมมติวานักเรียนกําลังประสบกบัปญหา
เรื่องการเอาแตใจตนเอง  ถาใหวิเคราะห
ปญหาอะไรเปนสาเหตุสําคญั 

ก. ไมคอยมีเหตุผล 
     ข. รักตัวเองมากเกินไป 
     ค. พอแมเลี้ยงแบบตามใจ 
     ง. ถูกทุกขอ 
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เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองการคิดวิเคราะห  กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” 

 

ขอ คําตอบ 
1 ค. 
2 ง. 
3 ง. 
4 ค. 
5 ก. 
6 ข. 
7 ก. 
8 ค. 
9 ข. 
10 ก. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองการคิดวิเคราะห  กิจกรรม “ปริศนาเรขาคณิต” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  

ครั้งที่ 2 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการจําแนกประเภท 

 
ชื่อเรื่อง                 การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการจําแนกประเภท 
ชื่อกิจกรรม         “ตูซอนของ” 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย ดานการจําแนกประเภท 
                        2.  การสอนนักเรียนในเร่ืองการวิเคราะหความสําคัญ 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 กระบวนการกลุม (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 254 – 255) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ                1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผลดานการจําแนกประเภท 
                       2.   ใบงาน  “ตูซอนของ” 

 3.   ตูซอนของ   จํานวน 1 ใบ 
 4.   สิ่งของตางๆ สําหรับใสกลอง 

                       5.   ใบความรู  เรื่องลักษณะการคดิวิเคราะห 
                        6.   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “ตูซอนของ” 
วิธีดําเนินการ 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวา เวลาที่นักเรียนคิดจะตองคิดอยางมี

จุดมุงหมาย โดยวันน้ีเราจะมาทํากิจกรรมที่ฝกใชความคิดกัน 
   1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “ตูซอนของ” โดยครูใหนักเรียนออกมา 1 คนใหหลับตา ครู

วางแกว ชอน ชอนสอม บนโตะใหนักเรียนหยิบชอนขึ้นมา ถาหยิบถูกถามวาเพราะอะไรถึงหยิบถูก 
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ครูอธิบายเพิ่มเติมวาเรามีจุดมุงหมายแลววาเราตองหยิบชอนใหถูก ดังน้ันเราจึงตั้งใจที่จะคลําหาสิ่ง
ที่เปนชอนเพียงอยางเดียวเทานั้น 

2.   ขั้นกิจกรรม 
2.1   ครูใหนักเรียนแบงกลุม โดยกําหนดวานักเรียนชายมีคาเปน 1 ลอ  นักเรียนหญิงมี

คาเปน 2 ลอ  แลวครูพูดวารถสามลอชนกับรถสามลอ  ใหนักเรียนจับกลุมตามจํานวนลอ (จะได
กลุมที่เปนหญิง 2 ชาย 2 ) 

2.2   ครูใหนักเรียนแตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ อยางละ 1 คน อธิบายวา 
ประธานจะทําหนาที่ดูแลสงตัวแทนสมาชิกออกมาจับสิ่งของในกลองซอนของโดยไมใหซ้ํากัน  
ประธานและเลขาก็มีสิทธิออกมาจับได เลขามีหนาที่เขียนสิ่งตางๆ ในใบงาน 

2.3   ครูแจกใบงาน “ตูซอนของ” ใหกับนักเรียนทุกกลุม 
2.4   ครูอธิบายวาในกลองน้ีมีสิ่งของอยู 4 ชิ้น ใหนักเรียนสงตัวแทนออกมาจับ กลุมละ 

1 คน ใหจับคนละ 3 วินาที นักเรียนตองสังเกตวาภายในตูซอนของมีอะไรลักษณะเปนอยางไร 
2.5   เม่ือนักเรียนจําลักษณะไดใหมาอธิบายใหกับสมาชิกในกลุมรับฟง  รวมกันเชื่อม 

โยงความสัมพันธของแตละคนวาของสิ่งน้ันคืออะไร  และรวมกันวิจารณวาเปนของประเภทใด
(นักเรียนสามารถออกมาจับไดจนสมาชิกในกลุมแนใจวาสิ่งของ 4 ชิ้นน้ันคืออะไร) กลุมใดแนใจแลว
ใหยกมือขึ้น  

2.6   หลังจากนั้นใหนักเรียนรวมกันสรุปวาจะวาดรูปสิ่งของที่เปนประเภทเดียวกับของ
ใน”ตูซอนของ” (มีทั้งหมด 4 ประเภท)  โดยใหนักเรียนวาดประเภทละ 1 ชิ้น พรอมบอกชื่อประเภท
ดวย 

3.   ขั้นสรุป 
3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องการวิเคราะหความสําคัญโดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม  
“ตูซอนของ” 
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คาํชี้แจง  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2. คูมือครู   เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
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1.   คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัติตามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลโดย
ใชกิจกรรม “ตูซอนของ” 
        1.2.2   การจัดนักเรียนเขากลุม โดยกําหนดวานักเรียนชายมีคาเปน 1 ลอ  นักเรียนหญิงมีคา
เปน 2 ลอ  แลวครูพูดวารถสามลอชนกับรถสามลอ  ใหนักเรียนจับกลุมตามจํานวนลอ (จะไดกลุมที่
เปนหญิง 2 ชาย 2 ) 

 1.2.3   การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยงความสัมพันธ  
วิจารณ  และการสรุป    
 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการ
คิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “ตูซอนของ” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใช
กิจกรรม “ตูซอนของ” ตามลําดับดังนี้ 

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิด นักเรียนจะตองคิดอยางมีจุดมุงหมาย 
1.3.2.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “ตูซอนของ” 

     1.3.2.3   ครูใหนักเรียนออกมา 1 คนใหหลับตา ครูวางแกว ชอน ชอนสอม บนโตะให
นักเรียนหยิบชอนขึ้นมา ถาหยิบถูกถามวาเพราะอะไรถึงหยิบถูก ครูอธิบายเพิ่มเติมวาเรามี
จุดมุงหมายแลววาเราตองหยิบชอนใหถูก ดังน้ันเราจึงตั้งใจที่จะคลําหาสิ่งที่เปนปากกาเพียงอยาง
เดียวเทานั้น 

1.3.2.4   ครูใหนักเรียนแบงกลุม ตามวิธีการที่กลาวมาแลว 
1.3.2.5   ครูใหนักเรียนแตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ อยางละ 1 คน 

อธิบายวา ประธานจะทําหนาที่ดูแลสงตัวแทนสมาชิกออกมาจับสิ่งของในกลองซอนของโดยไมใหซ้ํา
กัน  ประธานและเลขาก็มีสิทธิออกมาจับได เลขามีหนาที่เขียนสิ่งตางๆ ในใบงาน 
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  1.3.2.6   ครูอธิบายถึงวิธีการทํากิจกรรม “ตูซอนของ” ใหนักเรียนเขาใจพรอมกับเปด
โอกาสใหนักเรียนซักถาม  

1.3.2.7   ครูแจกใบงาน “ตูซอนของ” ใหนักเรียนกลุมละ 1 แผน 
1.3.2.8   ครูอธิบายวาในกลองน้ีมีสิ่งของอยู 4 ชิ้น ใหนักเรียนสงตัวแทนออกมาจับ 

กลุมละ 1 คน ใหจับคนละ 3 วินาที นักเรียนตองสังเกตวาภายในตูซอนของมีอะไรลักษณะเปน
อยางไร 

  1.3.2.9   เม่ือนักเรียนจําลักษณะไดใหมาอธิบายใหกับสมาชิกในกลุมรับฟง  รวมกัน
เชื่อมโยงความสัมพันธของแตละคนวาของสิ่งน้ันคืออะไร  และรวมกันวิจารณวาเปนของประเภทใด
(นักเรียนสามารถออกมาจับไดจนสมาชิกในกลุมแนใจวาสิ่งของ 4 ชิ้นน้ันคืออะไร) กลุมใดแนใจแลว
ใหยกมือขึ้น  

1.3.2.10   หลังจากนั้นใหนักเรียนรวมกันสรุปวาจะวาดรูปสิ่งของที่เปนประเภท
เดียวกับของใน”ตูซอนของ” (มีทั้งหมด 4 ประเภท)  โดยใหนักเรียนวาดประเภทละ 1 ชิ้น พรอม
บอกชื่อประเภทดวย 

1.3.2.11   ครูแจกใบความรู เรื่องการวิเคราะหความสําคัญ โดยใหนักเรียนอาน 
พรอมกัน 

1.3.2.12   ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
1.3.2.13   ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม  
“ตูซอนของ” 
  
1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรยีน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
1.4.2   ใบงาน “ตูซอนของ” 
1.4.3   ตูซอนของ จํานวน 1 ใบ 
1.4.4   สิ่งตางๆ สําหรับใสตูซอนของ 
1.4.5   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
1.4.6   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “ตูซอนของ” 
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2.   คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “ตูซอนของ” ใชเวลา 1 คาบ 60 นาที 
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดท่ีเปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย ดานการจําแนกประเภท 
          2.  การสอนนักเรียนในเรื่องลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 
2.3   เน้ือหา 

การคิดวิเคราะหมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  แตมีประการหน่ึงคือ ความสามารถในการ
แยกแยะเพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร  มักใช
คําถามหลายๆ ขอ และตอบคําถามนั้นทีละขอ การหาคําตอบมักทําไดดวยการพิจารณา สังเกตดวย
ประสาทสัมผัสตางๆ เม่ือไดคําตอบแลวใหจดบันทึกเปนขอๆ  
 
2.4   วิธีดําเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   2.4.1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวา เวลาที่นักเรียนคิดจะตองคิดอยางมี

จุดมุงหมาย โดยวันน้ีเราจะมาทํากิจกรรมที่ฝกใชความคิดกัน 
   2.4.1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “ตูซอนของ” โดยครูใหนักเรียนออกมา 1 คนใหหลับตา 

ครูวางแกว ชอน ชอนสอม บนโตะใหนักเรียนหยิบชอนขึ้นมา ถาหยิบถูกถามวาเพราะอะไรถึงหยิบ
ถูก ครูอธิบายเพิ่มเติมวาเรามีจุดมุงหมายแลววาเราตองหยิบชอนใหถูก ดังน้ันเราจึงตั้งใจที่จะคลํา
หาสิ่งที่เปนชอนเพียงอยางเดียวเทานั้น 
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2.4.2   ข้ันกิจกรรม 
2.4.2.1   ครูใหนักเรียนแบงกลุม โดยกําหนดวานักเรียนชายมีคาเปน 1 ลอ  นักเรียน

หญิงมีคาเปน 2 ลอ  แลวครูพูดวารถสามลอชนกับรถสามลอ  ใหนักเรียนจับกลุมตามจํานวนลอ (จะ
ไดกลุมที่เปนหญิง 2 ชาย 2 ) 

2.4.2.2   ครูใหนักเรียนแตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ อยางละ 1 คน อธิบาย
วา ประธานจะทําหนาที่ดูแลสงตัวแทนสมาชิกออกมาจับสิ่งของในกลองซอนของโดยไมใหซ้ํากัน  
ประธานและเลขาก็มีสิทธิออกมาจับได เลขามีหนาที่เขียนสิ่งตางๆ ในใบงาน 

2.4.2.3   ครูแจกใบงาน “ตูซอนของ” ใหกับนักเรียนทุกกลุม 
2.4.2.4   ครูอธิบายวาในกลองนี้มีสิ่งของอยู 4 ชิ้น ใหนักเรียนสงตัวแทนออกมาจับ 

กลุมละ 1 คน ใหจับคนละ 3 วินาที นักเรียนตองสังเกตวาภายในตูซอนของมีอะไรลักษณะเปน
อยางไร  เม่ือนักเรียนจําลักษณะไดใหมาอธิบายใหกับสมาชิกในกลุมรับฟง  รวมกันเชื่อมโยง
ความสัมพันธของแตละคนวาของสิ่งน้ันคืออะไร  และรวมกันวิจารณวาเปนของประเภทใด(นักเรียน
สามารถออกมาจับไดจนสมาชิกในกลุมแนใจวาสิ่งของ 4 ชิ้นน้ันคืออะไร) กลุมใดแนใจแลวใหยกมือ
ขึ้น  

2.4.2.5   หลังจากนั้นใหนักเรียนรวมกันสรุปวาจะวาดรูปส่ิงของที่เปนประเภทเดียวกับ
ของใน”ตูซอนของ” (มีทั้งหมด 4 ประเภท)  โดยใหนักเรียนวาดประเภทละ 1 ชิ้น พรอมบอกชื่อ
ประเภทดวย 

2.4.3   ข้ันสรุป 
2.4.3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องลักษณะการคิดวิเคราะห โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

2.4.4   ข้ันทดสอบหลังเรียน 
  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรยีน 

2.4.5   ข้ันประเมินชุดการสอน 
  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม  
“ตูซอนของ” 

 
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2.5.2   ใบงาน “ตูซอนของ” 
2.5.3   ตูซอนของ จํานวน 1 ใบ 
2.5.4   สิ่งตางๆ สําหรับใสตูซอนของ 
2.5.5   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
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2.5.6   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “ตูซอนของ” 

    
2.6   การประเมินผล 

2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 

 
2.7   แหลงการเรียนรู 

2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 

สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “ตูซอนของ”  ใชเวลา 1 คาบ  60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนแบงกลุม โดยกําหนดวานักเรียนชายมีคาเปน 1 ลอ  นักเรียนหญิงมีคาเปน 
2 ลอ  แลวครูพูดวารถสามลอชนกับรถสามลอ  ใหนักเรียนจับกลุมตามจํานวนลอ (จะไดกลุมที่เปน
หญิง 2 ชาย 2 ) 

3.3   ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ อยางละ 1 คน อธิบายวา ประธาน
จะทําหนาที่ดูแลสงตัวแทนสมาชิกออกมาจับสิ่งของในกลองซอนของโดยไมใหซ้ํากัน  ประธานและ
เลขาก็มีสิทธิออกมาจับได เลขามีหนาที่เขียนสิ่งตางๆ ในใบงาน โดยครูอธิบายวาในกลองน้ีมีสิ่งของ
อยู 4 ชิ้น ใหนักเรียนสงตัวแทนออกมาจับ กลุมละ 1 คน ใหจับคนละ 3 วินาที นักเรียนตองสังเกตวา
ภายในตูซอนของมีอะไรลักษณะเปนอยางไร  เม่ือนักเรียนจําลักษณะไดใหมาอธิบายใหกับสมาชิก
ในกลุมรับฟง  รวมกันเชื่อมโยงความสัมพันธของแตละคนวาของสิ่งน้ันคืออะไร  และรวมกันวิจารณ
วาเปนของประเภทใด(นักเรียนสามารถออกมาจับไดจนสมาชิกในกลุมแนใจวาสิ่งของ 4 ชิ้นนั้นคือ
อะไร) กลุมใดแนใจแลวใหยกมือขึ้น 

3.4   ใหนักเรียนรวมกันสรุปวาจะวาดรูปสิ่งของที่เปนประเภทเดียวกับของใน”ตูซอนของ”วา
(มีทั้งหมด 4 ประเภท)  โดยใหนักเรียนวาดประเภทละ 1 ชิ้น พรอมบอกชื่อประเภทดวย ใหนักเรียน
ทําลงในใบงาน “ตูซอนของ” 

3.5   ใหนักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3.6   ใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.7   ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
3.8   ใหนักเรยีนทําแบบสอบถามความคดิเห็นที่มีตอชดุการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องการคิดเชิงเหตผุล  กิจกรรม  
“ตูซอนของ” 

 
 

************************************************************* 
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ใบงานประกอบการสอนกิจกรรมแนะแนว  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
กิจกรรม “ตูซอนของ” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6     

************************************* 
 
ประธานกลุม ................................................................................................................. 
 
เลขานุการ ..................................................................................................................... 
 
สมาชิกในกลุม 1. ..........................................................................................................  
 
                   2. .......................................................................................................... 
 
                   3. .......................................................................................................... 
 
                   4. .......................................................................................................... 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อกลุม ........................................... 
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ใบงานประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
กิจกรรม “ตูซอนของ” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

****************************************** 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนวาดรูปสิ่งของที่เปนประเภทเดยีวกับของใน”ตูซอนของ” (มีทั้งหมด 4   
              ประเภท)  โดยใหนักเรียนวาดประเภทละ 1 ชิ้น พรอมบอกชื่อประเภทดวย 
 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อประเภท .............................................. 

2.                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อประเภท .............................................. 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อประเภท ............................................. 

4.                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อประเภท .............................................. 
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ใบเฉลย 
 

ใบงาน  “ตูซอนของ” 
 

ขอที่ คําตอบ 
1 ประเภทเครื่องเขียน 
2 ประเภทเครื่องประดับ 
3 ประเภทภาชนะ 
4 ประเภทเครื่องนุงหม 

 
 
หมายเหตุ      สามารถตอบสลับขอกันได 
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ใบความรู 
(ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล) 

**************************************** 
 

การคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “ตูซอนของ” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 
การคิดวิเคราะหมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  แตมีประการหน่ึงคือ ความสามารถในการ

แยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร  ซึ่ง
องคประกอบนี้เรียกวา “วิเคราะหความสําคัญ” โดยมีแนวการปฏิบัติดังนี้ 

1.   การคิดวิเคราะหความสําคัญ คือ การแยกแยะสิ่งที่รับรู เพ่ือใหรูจักสวนยอยๆ หรือ
องคประกอบของสิ่งน้ันใหมากที่สุด เชน แยกแยะบุคคล สัตว สิ่งของ สถานการณ เหตุการณฯลฯ ที่
รับรูจากการพบเห็น การฟง การไดยิน การดมกลิ่น การชิมรส การสัมผัส และจากความรูสึกนึกคิด
และความฝน คนเราสามารถคิดวิเคราะหไดทั้งของจริงและความฝนที่จดจําได 

2.   มักใชคําถามหลายๆ ขอ และตอบคําถามนั้นทีละขอ 
3.   การหาคําตอบมักทําไดดวยการพิจารณา สังเกตดวยประสาทสัมผัสตางๆ สอบถาม

สัมภาษณ อาน ทดลอง หรือวิธีอ่ืนๆ  
4.   เม่ือไดคําตอบแลวใหจดบันทึกเปนขอๆ ผลรวมทั้งหมดคือ การคิดวิเคราะหความสําคัญ 
ดังน้ันในการฝกวิเคราะหความสําคัญควรจะฝกบอยๆ ฝกไดทั้งสถานการณจริงและการ

สมมุติ  
 

************************************************* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําหมาน   คนไค.  (2545).  แบบฝกคิดภาคปฏิบัติ.  หนา 28. 
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ชื่อ.................................................................................................ชั้น .............. เลขที่ ......... 
แบบฝกหัดหลังเรยีน 

   เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “ตูซอนของ” 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 
1. การวิเคราะหความสําคญั หมายถึงขอใด 
   ก. การคิดถึงประโยชนที่จะไดรับ 
   ข. การคิดจินตนาการในสิง่ที่ไมเคยเห็น                  
   ค. การแยกแยะขอมูลที่ไดรับ เพ่ือรูองคประกอบของ
ขอมูลใหมากที่สุด 
   ง. ถูกทุกขอ 

6. จากขอ 5 จัดวาเปนประเภทใด 
    ก. กลุมประเทศในเอเชียตะวันออกเฉยีงใต 
    ข. กลุมประเทศที่มีชายฝงติดอาวไทย 
    ค  กลุมประเทศมหาอํานาจ 
    ง.  กลุมประเทศร่ํารวย 

2. ขอใดถูกตอง 
ก. ตองฝกตั้งคําถามใหมากๆ เพ่ือจะหาคําตอบ 
ข. เม่ือไดคําตอบแลวไมตองจดบันทึก 
ค. การฝกใชความคิดไมตองฝกฝนเพราะมีอยูแลว 

    ง. ถูกทุกขอ 

7. ขอใดเขาพวกกับ   บาตร  ยาม  จีวร .......... 
    ก. โบสถ                  ข. ระฆัง 
    ค. พระสงฆ               ง. ตาลปตร 
 
8. จากขอ 7 จัดวาเปนประเภทใด 
    ก. กลุมของใชของแมชี 
    ข. กลุมของใชที่มีสีเหลือง 
    ค  กลุมของที่อยูในวัด 
    ง.  กลุมเครื่องอัฐบริขารสําหรับพระภิกษ ุ

3. บุคคลใดไมจัดวามีการคิดวิเคราะหความสําคัญ 
    ก. กุงมักจะตั้งคําถามหลายๆ ขอเพ่ือหาคําตอบ        
    ข. กอยคิดหาคําตอบโดยใชประสาทสมัผัสตางๆ 
    ค. โกเชื่อวาการคิดวิเคราะหไมตองฝกฝน          
    ง. เกดจะจดบันทึกทุกครัง้เม่ือหาคําตอบไดแลว 

4. ขอใดไมใชคําถามที่ควรตั้งในการวเิคราะห
สวนประกอบของกวยเตีย๋วราดหนา 

ก. คนขายชื่ออะไร 
ข. กวยเตีย๋วเสนเล็กหรือเสนใหญ 
ค. รานนี้ตั้งอยูที่ไหน                 ง. วันน้ีวันอะไร 

9. ขอใดเขาพวกกับ   ไวโอลิน  จะเข  ขมิ .......... 
    ก. ขลุย                   
    ข. ซอ 
    ค. เปยโย                     
    ง. กลองชุด 

5. ขอใดเขาพวกกับ   พมา ลาว เขมร .......... 
    ก. เวียดนาม 
    ข. อเมริกา 
    ค. อังกฤษ 
    ง. ฝรั่งเศส 

10. จากขอ 9 จัดวาเปนประเภทใด 
    ก. กลุมกลุมเครื่องดนตรีไทย 
    ข. กลุมกลุมเครื่องดนตรีสากล 
    ค  กลุมเครื่องดนตรีประเภทดีด 
    ง.  กลุมเครื่องดนตรีประเภทสาย 
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เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “ตูซอนของ” 

 

ขอ คําตอบ 
1 ค. 
2 ก. 
3 ค. 
4 ข. 
5 ก. 
6 ก. 
7 ง. 
8 ง. 
9 ข. 
10 ง. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “ตูซอนของ” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่6  

ครั้งที่ 3 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการอุปมาอุปไมย 

 
ชื่อเรื่อง                 การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการอุปมาอุปไมย 
ชื่อกิจกรรม         “เพราะเรานั้นคูกัน” 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย ดานการอุปมาอุปไมย 
                        2.  การสอนนักเรียนในเร่ืองการวิเคราะหความสัมพันธ 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 แบบบรรยายประกอบสื่อ (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 251 – 252) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ               1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
                       2.   ใบงาน  “เพราะเรานั้นคูกัน” 

 3.   ภาพตัวอยาง “เพราะเรานั้นคูกัน” 
 4.   ใบความรู เรื่องการวิเคราะหความสัมพันธ 

        5.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว
เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม 
“เพราะเรานั้นคูกัน” 
วิธีดําเนินการ 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับการคิดวา เปนสิ่งสําคัญที่ทําใหมนุษยนั้นแตกตาง

ไปจากสัตวตางๆ บนโลกนี้ การที่เรารูจักคิดจะทําใหเราทําสิ่งตางๆ เปน โดยวันน้ีเราจะมาทํา
กิจกรรมเพื่อฝกใชความคิดกัน 
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   1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” โดยครูยกภาพตัวอยางใหนักเรียนสังเกต
ดูและลองถามนักเรียนใหนักเรียนไดอธิบายความคิดเห็นวาภาพใดควรจะคูกัน  และมีการเชื่อมโยง
ความสัมพันธอยางไร 

2.   ขั้นกิจกรรม 
2.1   ครูแจกใบงาน “เพราะเรานั้นคูกัน” ใหกับนักเรียนทุกคน 
2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.3   ครูเดินดูนักเรียนทําใบงานและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน 
2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบทุก

ขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเติม 

3.   ขั้นสรุป 
3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.2   ครูแจกใบความรูเรื่องการวิเคราะหความสัมพันธโดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

   5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “เพราะ
เรานั้นคูกัน”   
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คําชี้แจง  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2. คูมือครู   เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
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1.   คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัติตามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลโดย
ใชกิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 

 1.2.2   การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยงความสัมพันธ  
วิจารณ  และการสรุป    
        1.2.2   การใหนักเรียนไดทําใบงานทุกคน 

 1.2.3   การสุมใหนักเรียนอธิบายคําตอบของตนเองทีละขอ และครูอธิบายเพิ่มเติม 
 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการ
คิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  โดยใช
กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” ตามลําดับดังนี้ 

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความสําคัญของการคิด 
1.3.2.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 

     1.3.2.3   ครูยกภาพตัวอยางใหนักเรียนสังเกตดูและลองถามนักเรียนใหนักเรียนได
อธิบายความคิดเห็นวาภาพใดควรจะคูกัน  และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธอยางไร 

1.3.2.4   ครูแจกใบงาน “ตอไปอะไรเอย” ใหนักเรียนทุกคน 
1.3.2.5   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 

  1.3.2.6   ครูเดินดูนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน  
1.3.2.7   นักเรียนทําเสร็จแลว ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบ

ทุกขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
1.3.2.8   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดรับจากกิจกรรม 
1.3.2.9  ครูแจกใบความรูเรื่องการวิเคราะหความสัมพันธ   โดยใหนักเรียนอาน 

พรอมกัน 
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1.3.2.10   ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
  1.3.2.11   ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม 
“เพราะเรานั้นคูกัน”  
1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
1.4.2   ใบงาน “เพราะเรานั้นคูกัน” 
1.4.3   ภาพตวัอยาง “เพราะเรานั้นคูกัน” 
1.4.4   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
1.4.5   แบบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 
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2.   คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” ใชเวลา 1 คาบ 60 นาที 
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย ดานการอุปมาอุปไมย 
2.  การสอนนักเรียนในเรื่องการวิเคราะหความสัมพันธ 

 
2.3   เน้ือหา 

การคิดวิเคราะหมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  แตมีประการหนึ่งคือ การคิดถึงความ
เกี่ยวของระหวางบุคคล สิ่งของหรือเหตุการณในลักษณะตางๆ กัน ตามสภาพหรือตามความเปน
จริง ตองอาศัยขอมูล ความรูหรือประสบการณเปนพ้ืนฐาน  
 
2.4   วิธีดําเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.4.1.1.   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวา เปนสิ่งสําคัญที่ทําใหมนุษย 

นั้นแตกตางไปจากสัตวตางๆ บนโลกนี้ การที่เรารูจักคิดจะทําใหเราทําสิ่งตางๆ เปน โดยวันน้ีเราจะ
มาทํากจิกรรมเพื่อฝกใชความคิดกัน 

      2.4.1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” โดยครูยกภาพตัวอยางใหนักเรียน
สังเกตดูและลองถามนักเรียนใหนักเรียนไดอธิบายความคิดเห็นวาภาพใดควรจะคูกัน  และมีการ
เชื่อมโยงความสัมพันธอยางไร 

2.4.2   ข้ันกิจกรรม 
2.4.2.1   ครูแจกใบงาน “เพราะเรานั้นคูกัน” ใหกับนักเรียนทกุคน 
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2.4.2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.4.2.3   ครูเดินดูนักเรียนทําใบงาน   และใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทํา 

ใบงาน 
2.4.2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจน

ครบทุกขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
2.4.2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเตมิ 

2.4.3   ข้ันสรุป 
2.4.3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องการวิเคราะหความสัมพันธ โดยใหนักเรียนอาน 

พรอมกัน 
2.4.4   ข้ันทดสอบหลังเรียน 

ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
2.4.5   ข้ันประเมินชุดการสอน 

ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “เพราะ
เรานั้นคูกัน” 

 
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2.5.2   ใบงาน “เพราะเรานั้นคูกัน” 
2.5.3   ภาพตัวอยาง “เพราะเรานั้นคูกัน” 
2.5.4   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 

       2.5.5   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 
  
2.6   การประเมินผล 

2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 
2.6.3   สังเกตจากการตอบคําถาม 

 
2.7   แหลงการเรียนรู 

2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 

สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการคิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน”  ใชเวลา 1 คาบ  
60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนสังเกตดูและลองถามนักเรียนใหนักเรียนไดอธิบายความคิดเห็นวาภาพใด
ควรจะคูกัน  และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธอยางไร 

3.2   ใหนักเรียนทําใบงาน “เพราะเรานั้นคูกัน”  
3.3   ใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบทุกขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกัน

วิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
3.4   ใหนักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3.5   ใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.6   ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
3.7  ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “เพราะ
เรานั้นคูกัน” 

 
 

************************************************************* 
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ภาพตัวอยาง  
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ก. ข. ค. ง. 
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ชื่อ....................................................................................................... ชั้น.............. เลขที่............ 

ใบงานประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
****************************************** 

คําชี้แจง   ใหนักเรียน × ทับ ก. ข. ค. หรือ ง. ที่นักเรียนคิดวาถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 1.               

                                               
ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
2. 
 
 
ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
3. 
 
 

ก. 
 
 

ข.  ค. ง. 

 
 
 

สัมพันธกับ สัมพันธกับรูปใด 

สัมพันธกับ 
สัมพันธกับรูปใด 

สัมพันธกับ 
สัมพันธกับรูปใด 
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4. 

 
ก. 
 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
5.    
 

ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
6. 
 
 
 
ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
 
7. 

 
ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

สัมพันธกับ สัมพันธกับรูปใด 

สัมพันธกับ สัมพันธกับรูปใด 

สัมพันธกับ 
สัมพันธกับรูปใด 

สัมพันธกับ สัมพันธกับรูปใด 
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8. 

ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
 
9. 
 
 
ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
 
10. 

 
 
ก. 
 
 

ข. ค. ง. 

 
 
 
 
 
 
 
 

สัมพันธกับ สัมพันธกับรูปใด 

สัมพันธกับ สัมพันธกับรูปใด 

สัมพันธกับ สัมพันธกับรูปใด 
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ใบเฉลย 

 
ใบงาน  “เพราะเรานั้นคูกัน” 

 
ขอที่ คําตอบ 

1 ง. 
2 ข. 
3 ก. 
4 ง. 
5 ข. 
6 ง. 
7 ข. 
8 ง. 
9 ข. 
10 ก. 
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ใบความรู 

(ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล) 
**************************************** 

 
การคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
การคิดวิเคราะหมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  แตมีประการหนึ่งคือ การคิดถึงความ

เกี่ยวของระหวางบุคคล สิ่งของหรือเหตุการณในลักษณะตางๆ กัน ตามสภาพหรือตามความเปน
จริง เปนการคิดที่ตอเนื่องจากการคิดวิเคราะหความสําคัญซ่ึงเราเรียกการคิดนี้วา “การคิดวิเคราะห
ความสัมพันธ” โดยมีแนวการปฏิบัติดังนี้ 

1.   การคิดวิเคราะหความสัมพันธ ตองอาศัยขอมูล ความรูหรือประสบการณเปนพ้ืนฐาน 
ยิ่งมีขอมูล ความรู หรือประสบการณมาก ก็ยิ่งวิเคราะหความสัมพันธไดกวางขวาง ลุมลึกมากขึ้น 

2.   การคิดเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางบุคคลหรือของ 2 สิ่ง จะเชื่อมโยงในมิติหรือ
แนวทางใดก็ได อาจจะเปนเรื่องของระยะทาง น้ําหนัก มวลสาร เวลา ราคา ประโยชน การพึ่งพา
อาศัย กรรมพันธุ ความเกี่ยวของ อาหาร ที่อยูอาศัย ฯลฯ 

3.   เม่ือนักเรียนคิดและแสดงออกดวยการพูดหรือเขียน ควรใหแสดงเหตุผลประกอบดวย
ทุกครั้งวา สองสิ่งนั้นมีความสัมพันธกันอยางไร  

ดังนั้นในการฝกวิเคราะหความสัมพันธควรจะฝกบอยๆ ฝกไดทั้งสถานการณจริงและการ
สมมุติ  
 

************************************************* 
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คําหมาน   คนไค.  (2545).  แบบฝกคิดภาคปฏิบัติ.  หนา 35. 
ชื่อ.................................................................................................ชั้น .............. เลขที่ ......... 

แบบฝกหัดหลังเรยีน 
   เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    
คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 

1. ผูที่มีทักษะการคิดวิเคราะหจะมีลักษณะอยางไร 
   ก. เปนคนมีเหตุผล  
   ข. เปนคนตัดสินใจเร็ว  
   ค. เปนคนชางเพอฝน                
   ง.  เปนคนชางพูดชางคุย 

6. คน : จมูก → ปลา : ? 
ก.   ปาก 
ข.   เหงือก 
ค.   หาง 
ง.   ครีบ 

2. การคิดวิเคราะหความสัมพันธตองอาศยัสิ่งใดบาง 
   ก. ขอมูล 

ข. ความรู 
ค. ประสบการณ 
ง. ถูกทุกขอ 

7. นาฬิกา : เวลา → ตาชั่ง : ? 
ก.   เมตร 
ข.   ลิตร 
ค.   น้ําหนัก 

   ง.    จํานวน 

 8. หาง : ตะโกน → ใกล : ? 
ก.   พูด 
ข.   อธิบาย 
ค.   กระซิบ 

   ง.    สนทนา 

3. ทุกครั้งหลังจากที่คิดวิเคราะหความสัมพันธแลว
นักเรียนควรทําอยางไร 

ก. จดบันทึกประจําวัน    
ข. อานหนังสือพิมพเปนประจํา 
ค. ควรบอกเหตุผลดวยทุกครั้งวาสัมพันธกันอยางไร 
ง. ถูกทุกขอ 

4. สิ่งใดที่ทําใหคนเราแตกตางไปจากสัตวโลก 
ก. การใชมือหยิบจับอาหารได 
ข. การรองไห 
ค. การเดิน 
ง. การคิด 

9. ระนาด : ซอ → ตี : ? 
ก.   สี 
ข.   ทุบ 
ค.   ดีด 

   ง.    ฆอน 
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5. สิ่งสําคัญที่ทําใหนักเรียนโตขึ้นแลวเปนผูใหญที่มี
คุณภาพคือสิ่งใด 

ก. การรูจักคิดถึงผูอ่ืน 
ข. การรูจักคิดถึงอนาคต 
ค. การรูจักใชเหตุผลในการแกปญหา 
ง. ถูกทุกขอ 

10. ดินสอ : กระดาษ → ชอลค : ? 
ก.   ครู 
ข.   กระดานดํา 
ค.   โรงเรียน 

   ง.    แปรง 

 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 

 

ขอ คําตอบ 

1 ก. 
2 ง. 
3 ค. 
4 ง. 
5 ค. 
6 ข. 
7 ค. 
8 ค. 
9 ก. 
10 ข. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      

 
 



 

 

151

ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่6  

ครั้งที่ 4 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 

 
ชื่อเรื่อง                 การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย  ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 
ชื่อกิจกรรม         “อะไรหายไป” 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย ดานการหาสวนที่หายไป 
                            ของภาพ 
                        2.  การสอนนักเรียนในเร่ืองของความสําคัญของการคิดและการคิดวิเคราะห 
                                    หลักการ 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 แบบบรรยายประกอบสื่อ (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 251 – 252) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ               1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 

 2.   ใบงาน  “อะไรหายไป” 
 3.   ภาพตัวอยาง “อะไรหายไป” 
 4.   ใบความรู เรื่องการวิเคราะหหลักการ 

        5.  แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “อะไรหายไป” 
วิธีดําเนินการ 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวาเปนสิ่งสําคัญ เปนหัวใจของการเรียนรูสิ่ง

ตางๆ การฝกใชความคิดจะชวยใหนักเรียนเขาใจความรูตางๆ ไดดี โดยวันน้ีเราจะมาทํากิจกรรม
เพ่ือฝกความคิดกัน 
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   1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “อะไรหายไป” โดยครูสนทนากับนักเรียนถึงสวนที่หายไปจาก
ภาพตัวอยาง ใหนักเรียนสังเกตดูแลวลองถามนักเรียนใหชวยกันอธิบายความคิดเห็นและการ
เชื่อมโยงความสัมพันธกันอยางไร 

2.   ขั้นกิจกรรม 
2.1   ครูแจกใบงาน “อะไรหายไป” ใหกับนักเรียนทุกคน 
2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.3   ครูเดินดูนักเรียนทําใบงานและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน 
2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบทุก

ขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเติม 

3.   ขั้นสรุป 
3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากจิกรรม 
3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องการวิเคราะหความสัมพันธ โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
 ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “อะไร
หายไป”  
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คําชี้แจง  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2. คูมือครู   เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
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1.   คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัติตามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลโดย
ใชกิจกรรม “อะไรหายไป” 

 1.2.2   การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยงความสัมพันธ  
วิจารณ  และการสรุป 
        1.2.3   การใหนักเรียนไดทําใบงานทุกคน 

 1.2.4   การสุมใหนักเรียนอธิบายคําตอบของตนเองทีละขอ และครูอธิบายเพิ่มเติม 
 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการ
คิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “อะไรหายไป” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใช
กิจกรรม “เพราะเรานั้นคูกัน” ตามลําดับดังนี้ 

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความสําคัญของการคิด 
1.3.2.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “อะไรหายไป” 

     1.3.2.3   ครูยกภาพตัวอยางใหนักเรียนดู ใหนักเรียนสังเกตดูแลวลองถามนักเรียนให
ชวยกันอธิบายความคิดเห็นและการเชื่อมโยงความสัมพันธกันอยางไร 

1.3.2.4   ครูแจกใบงาน “อะไรหายไป” ใหนักเรียนทุกคน 
1.3.2.5   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 

  1.3.2.6   ครูเดินดูนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน  
1.3.2.7   เม่ือนักเรียนทําเสร็จ ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบทุก

ขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
1.3.2.8   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดรับจากกิจกรรม 
1.3.2.9   ครูแจกใบความรู   เรื่องการวิเคราะหความสัมพันธ   โดยใหนักเรียนอาน 

พรอมกัน 
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1.3.2.10   ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
   1.3.2.11   ครูนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม 
“อะไรหายไป”   
1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
1.4.2   ใบงาน “อะไรหายไป” 
1.4.3   ภาพตัวอยาง “อะไรหายไป” 
1.4.4   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 

       1.4.5   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกจิกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “อะไรหายไป”   
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2.   คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรือ่งการคิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “อะไรหายไป” ใชเวลา 1 คาบ 60 นาที 
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดที่เปนพื้นฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพื้นฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตผุลแบบอุปนัย ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 
          2. การสอนนักเรียนในเรื่องของความสําคัญของการคิดและการวิเคราะหหลักการ 
 
2.3   เน้ือหา 

การคิดวิเคราะหมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  แตมีประการหนึ่งคือ การคิดหา
ความสัมพันธที่เปนเหตุผลตอกันของบุคคลหรือสิ่งของตั้งแตสองสิ่งขึ้นไป ตองอาศัยขอมูล ความรู 
ประสบการณ และการสังเกตองคประกอบอ่ืนๆ อีกเพื่อคนหาความจริงโดยใหเหตุผลหลายๆ ดาน 
 
2.4   วิธีดําเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.4.1.1.   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวา เปนหัวใจของการเรียนรูสิ่ง 

ตางๆ การฝกใชความคิดจะชวยใหนักเรียนเขาใจความรูตางๆ ไดดี โดยวันน้ีเราจะมาทํากิจกรรม
เพ่ือฝกใชความคิดกัน 

     2.4.1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “อะไรหายไป” ครูยกภาพตัวอยางใหนักเรียนดู ให
นักเรียนสังเกตดูแลวลองถามนักเรียนใหชวยกันอธิบายความคิดเห็นและการเชื่อมโยงความสัมพันธ
กันอยางไร 

2.4.2   ข้ันกิจกรรม 
2.4.2.1   ครูแจกใบงาน “อะไรหายไป” ใหกับนักเรียนทุกคน 
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2.4.2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.4.2.3   ครูเดินดูนักเรียนทําใบงานและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทํา  

ใบงาน 
2.4.2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จ ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบทุก

ขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
2.4.2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเติม 

2.4.3   ข้ันสรุป 
2.4.3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.3.2   ครูแจกใบความรู    เรื่องการวิเคราะหความสัมพันธ    โดยใหนักเรียนอาน 

พรอมกัน 
2.4.4   ข้ันทดสอบหลังเรียน 

  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
2.4.5   ข้ันประเมินชุดการสอน 

  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “อะไร
หายไป” 
   
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2.5.2   ใบงาน “อะไรหายไป” 
2.5.3   ภาพตัวอยาง “อะไรหายไป” 
2.5.4   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 

       2.5.5   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “อะไรหายไป” 
  
2.6   การประเมินผล 

2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 
2.6.3   สังเกตจากการตอบคําถาม 

2.7   แหลงการเรียนรู 
2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 

สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “อะไรหายไป”  ใชเวลา 1 คาบ  60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนสังเกตดูและลองถามนักเรียนใหนักเรียนไดอธิบายความคิดเห็นวาภาพใด
ควรจะคูกัน  และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธอยางไร 

3.2   ใหนักเรียนทําใบงาน “อะไรหายไป”  
3.3   ใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบทุกขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกัน

วิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
3.4   ใหนักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3.5   ใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.6   ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
3.7   ใหนักเรยีนทําแบบสอบถามความคดิเห็นที่มีตอชดุการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “อะไร
หายไป” 
 

 
************************************************************* 
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ภาพตัวอยาง  
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ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .......... 
 

ใบงานประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
กิจกรรม “อะไรหายไป” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

****************************************** 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนโยงเสนจับคูภาพที่หายไป 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 ลินลี่   ลิมปะสุวัณณ.  (2546).  กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิด.  หนา 29. 



 

 

160

ใบเฉลย 
 

ใบงาน  “อะไรหายไป” 
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ใบความรู 
(ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล) 

**************************************** 
 

การคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “อะไรหายไป” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 การคิดเปนเครื่องมือที่สําคัญที่สุดที่นักเรยีนตองใชตลอดชีวิต การคดิเปนหัวใจสําคัญของการ
เรียนเพราะจะชวยใหนักเรียนเขาใจถึงความรูตางๆ ไดดี และสามารถที่จะนําความรูนั้นไปใชใน
ชีวติประจําวันได 

การคิดวิเคราะหมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ  แตมีประการหนึ่งคือ การคิดหา
ความสัมพันธที่เปนเหตุผลตอกันของบุคคลหรือสิ่งของตั้งแตสองสิ่งขึ้นไป เราเรียกการคิดนี้วา “การ
คิดวิเคราะหหลักการ” โดยมีแนวการปฏิบัติดังนี้ 

1.   การคิดวิเคราะหความหลักการ ตองอาศัยขอมูล ขาวสาร ความรูหรือประสบการณเปน
พ้ืนฐาน แตก็ตองอาศัยการสังเกตองคประกอบอ่ืนๆ อีก เพ่ือคนหาความจริง 

2.   การคิดวิเคราะหหลักการตองอาศัยการคิดวิเคราะหความสัมพันธเพ่ือพิจารณาเหตุผล
หลายๆ ดาน ถารับรูและพิจารณาเพียงดานเดียวก็อาจไมตรงตามที่เปนจริง 

ตัวอยางเชน เม่ือเห็นผูหญิงอุมเด็กเล็ก ก็คิดวิเคราะหวาหญิงน้ันอาจจะเปนแม หรือพ่ีสาว 
หรือเปนญาติ หรือเปนพ่ีเลี้ยงเด็กเทานั้น แตถาเราหาขอมูลเพ่ิมเติมมองหลายๆ ดาน โดยการ
สังเกตพฤติกรรมการอุมและการกระทําตอเด็ก อาจจะสรุปไดวาผูหญิงคนนั้นเปนอะไรกับเด็ก 

ดังนั้นในการฝกวิเคราะหหลักการควรจะฝกบอยๆ ฝกไดทั้งสถานการณจริงและการสมมุติ  
 

************************************************* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําหมาน   คนไค.  (2545).  แบบฝกคิดภาคปฏิบัติ.  หนา 42. 
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ชื่อ.................................................................................................ชั้น .............. เลขที่ ......... 
แบบฝกหัดหลังเรยีน 

   เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “อะไรหายไป” 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    

คําชี้แจง  
ตอนที่ 1   ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทับบนอักษรที่ตรงกับคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

1. ขอใดไมถูกตอง 
   ก. การฝกคิดควรฝกตั้งแตยังเปนเด็ก                  
   ข. การฝกคิดควรฝกตอนเปนผูใหญ 
   ค. การคดิเปนหัวใจสําคญัในการเรียน 
   ง. การคิดเปนเครื่องมือที่จําเปนตองใชตลอดชวีิต       

 4. การคิดวิเคราะหหลักการตองอาศัยสิ่งใดบาง 
   ก. ขอมูล  

ข. ความรูและประสบการณ 
ค. การสังเกตหลายๆ ดาน 

   ง. ถูกทุกขอ 

2. เวลาใดที่นกัเรียนไมตองใชความคิด 
ก. นอนหลับ               ข. อานหนังสือ 
ค. ดูละคร                  ง. ทําการบาน 

3. นักเรียนสามารถนําความคิดไปใชที่ใดไดบาง 
ก. ที่บาน                   ข. ที่สนามเด็กเลน 
ค. ที่โรงเรียน              ง. ทุกๆ ที ่

5. การที่นักเรียนฝกใชความคิดตั้งแตเด็กจะทําใหเรา
เปนอยางไร 
 ก. ทําใหเราพูดไดเกง    ข. ทําใหเราปวดหัวตั้งแตเด็ก 
 ค. ทําใหเราคิดสิ่งยากๆ ไดตอนเปนผูใหญ 
 ง. ถูกทุกขอ 

ตอนที่ 2   ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 
6.                        จากภาพสวนใดของภาพ                9.                  จากภาพสวนใดของภาพที่                             
                                ที่หายไป                                                     หายไป 
                                                                                 
ก.              ข.                ค. 
                                                                         ก.                 ข.                 ค. 
7.                  จากภาพสวนใดของภาพ             
                 ที่หายไป                                      10.                      จากภาพสวนใดของภาพที่หาย 
ไป                                                                                                                                                    
ก                ข.                  ค. 
                                                            ก.                ข.                  ค. 
8.              จากภาพสวนใดของภาพที่หายไป 
 
 
ก.             ข.                 ค. 
ลินลี่   ลิมปะสุวัณณ.  (2546).  กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิด.  หนา 41. 
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เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “อะไรหายไป” 

 

ขอ คําตอบ 
1 ข. 
2 ก. 
3 ง. 
4 ง. 
5 ค. 
6 ข. 
7 ค. 
8 ก. 
9 ก. 
10 ค. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “อะไรหายไป” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่6  

ครั้งที่ 5 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการจัดประเภท 

 
ชื่อเรื่อง                 การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการจัดประเภท 
ชื่อกิจกรรม         “แกะดํา” 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย ดานการจัดประเภท 
                         2.   การสอนนักเรียนในเร่ืององคประกอบของการคิดวิเคราะห 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 เลนเกม (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 253 – 254) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ               1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผลดานการจัดประเภท 
                       2.   ใบงาน  “แกะดํา” 
                       3.   ใบความรู  เรื่ององคประกอบของการคิดวิเคราะห 

        4.  แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการ
คดิวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “แกะดํา” 
วิธีดําเนินการ 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวาเปนสิ่งที่ตองสงเสริมใหเกิดขึ้นกับเด็ก

นักเรียน  โดยเริ่มฝกใชความคิดในสิ่งที่ไมยากจนเกินไปกอน 
   1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “แกะดํา” โดยครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับประเภทของสิ่ง

ตางๆ ที่เคยไดเห็น  ที่รูจักหรือที่มีอยูรอบๆ ตัว เชน รถยนต  มอเตอรไซด  รถไฟฟา รถประจําทาง 
เรือ  เครื่องบิน  จัดอยูในประเภทเดียวกันคือเปนยานพาหนะ นาฬิกาขอมือ แหวน กําไล  จัดอยูเปน
ประเภทเดียวกันคือเปนเครื่องประดับ เปนตน 
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1.3   ครูใหนักเรียนแบงกลุม ใหแตละกลุมสงตัวแทนมากลุมละ 1 คน เปนตัวแทนเลน
เกม “แกะดํา” โดยครูอธิบายกติกา เวลาที่ใชเลนและเง่ือนไขขอตกลง 

1.4   ครูจะชูบัตรภาพทั้งหมด 4  ภาพแลวใหนักเรียนสังเกตภาพ  แลวอธิบายวารูป
ไหนไมเขาพวกกับภาพอ่ืนๆ  โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความคิดอยางไร 

2.   ขั้นกิจกรรม 
2.1   ครูแจกใบงาน “แกะดํา” ใหกับนักเรียนทุกคน 
2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.3   ครูเดินดูนักเรียนทําใบงาน  และใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน 
2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจนครบทุก

ขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเติม 

3.   ขั้นสรุป 
3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

  5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม  
“แกะดํา”   
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คําชี้แจง  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2. คูมือครู   เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
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1. คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัตติามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผลโดย
ใชกิจกรรม “แกะดํา” 

1.2.2   การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยงความสัมพันธ  
วิจารณ  และการสรุป 

1.2.3   การใหนักเรียนไดทําใบงานทุกคน 
1.2.4   การสุมใหนักเรียนอธิบายคําตอบของตนทีละขอ  และครูอธิบายเพิ่มเติม 

 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการ
คิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “แกะดํา” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใช
กจิกรรม “แกะดํา” ตามลําดับดังนี้ 

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนถึงสิ่งสําคญัของการคิด 
1.3.2.3   ครูนําเขาสูกิจกรรม “แกะดํา” 
1.3.2.4   ครูสนทนานักเรียนเก่ียวกับสิ่งตางๆ ที่อยูรอบๆ ตวัเราวามีมากมายหลาย

ชนิด  ถาเรารูจัดคิดแบงแยกประเภทจะทาํใหเรามีความสะดวกมากขึ้น 
1.3.2.5   ครูใหนักเรียนแบงกลุม  ใหแตละกลุมสงตัวแทนมากลุมละ 1 คน  เปนตัว 

แทนเลนเกม “แกะดํา” โดยครูอธิบายกติกา เวลาที่ใชเลนและเง่ือนไขขอตกลง 
1.3.2.6   ครูจะชูบัตรภาพทั้งหมด 4  ภาพแลวใหนักเรียนสังเกตภาพ  แลวอธิบายวา

รูปไหนไมเขาพวกกับภาพอ่ืนๆ  โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความคิดอยางไร 
1.3.2.7   ครูแจกใบงาน “แกะดํา” ใหนักเรียนทุกคน 
1.3.2.8   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนกัเรียนเขาใจ 

  1.3.2.9   ครูเดินดูนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบงาน   
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1.3.2.10  เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจน
ครบทุกขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 

1.3.2.11  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
1.3.2.12  ครูแจกใบความรูเรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 
1.3.2.13  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

  1.3.2.14  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ
แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม 
“แกะดํา” 

 
1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
1.4.2   รูปภาพสําหรับเลนเกม “แกะดํา” 
1.4.3   ใบงาน “แกะดํา” 
1.4.3   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 

       1.4.4   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “แกะดํา” 
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2. คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรือ่งการคิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “แกะดํา” ใชเวลา 1 คาบ 60 นาที 
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดที่เปนพื้นฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพื้นฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชงิเหตุผลแบบนิรนัย ดานการจัดประเภท 
          2.   การสอนนักเรียนในเรื่ององคประกอบของการคิดวิเคราะห 
 
2.3   เน้ือหา 

องคประกอบของการคิดวิเคราะห  แบงออกเปน 4 ประการ 
1.   ความสามารถในการตีความ  
2.   ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห  
3.   ความชางสังเกต  ชางสงสัยและชางถาม   
4.   ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล  
ดังน้ันนักคิดเชิงวิเคราะหจึงตองเปนผูที่มีความสามารถในการใชเหตุผล จําแนกแยกแยะได

วาสิ่งใดเปนความจริง สิ่งใดเปนเท็จ มีองคประกอบใดบาง สัมพันธกันอยางไร   
 
2.4   วิธีดําเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.4.1.1.   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวาเปนสิ่งที่ตองสงเสริมใหเกิดขึ้นกับ

เด็กนักเรียน  โดยเริ่มฝกใชความคิดในสิ่งที่ไมยากจนเกินไปกอน 
2.4.1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “แกะดํา” โดยครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประเภทของ

สิ่งตางๆ ที่เคยไดเห็น  ที่รูจักหรือที่มีอยูรอบๆ ตัว เชน รถยนต  มอเตอรไซด  รถไฟฟา รถประจํา
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ทาง เรือ  เครื่องบิน  จัดอยูในประเภทเดียวกันคือเปนยานพาหนะ นาฬิกาขอมือ แหวน กําไล  จัด
อยูเปนประเภทเดียวกันคือเปนเครื่องประดับ เปนตน 

2.4.1.3   ครูใหนักเรียนแบงกลุม ใหแตละกลุมสงตัวแทนมากลุมละ 1 คน เปนตัวแทน
เลนเกม “แกะดํา” โดยครอูธิบายกติกา เวลาที่ใชเลนและเง่ือนไขขอตกลง 

 2.4.1.4   ครูจะชูบัตรภาพทั้งหมด 4  ภาพแลวใหนักเรียนสังเกตภาพ  แลวอธิบายวา
รูปไหนไมเขาพวกกับภาพอ่ืนๆ  โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความคิดอยางไร 

2.4.2   ข้ันกิจกรรม 
2.4.2.1   ครูแจกใบงาน “แกะดํา” ใหกับนักเรียนทุกคน 
2.4.2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.4.2.3   ครูเดินดูนักเรียนทําใบงานและใหโอกาสนักเรียนซักถามไดในระหวางทําใบ

งาน 
2.4.2.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวิธีคิดในแตละขอจน

ครบทุกขอใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
2.4.2.5   ครูเฉลยแตละขอและอธิบายเพิ่มเติม 

2.4.3   ข้ันสรุป 
2.4.3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

2.4.4   ข้ันทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

2.4.5   ข้ันประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “แกะ
ดํา” 
 
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2.5.2   รูปภาพสําหรับเลนเกม “แกะดํา” 
2.5.3   ใบงาน “แกะดํา” 
2.5.4   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2.5.5   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “แกะดํา” 
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2.6   การประเมินผล 
2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 
2.6.3   สังเกตจากการตอบคําถาม 

 
2.7   แหลงการเรียนรู 

2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 
 สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการ
คิดวิเคราะห  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “แกะดํา”  ใชเวลา 1 คาบ  60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนแบงกลุม ใหแตละกลุมสงตัวแทนมากลุมละ 1 คน เปนตัวแทนเลนเกม 
“แกะดํา” โดยครูอธิบายกตกิา เวลาทีใ่ชเลนและเง่ือนไขขอตกลง 

3.2   ใหนักเรียนดูบัตรภาพที่ครูจะชูทั้งหมด 4  ภาพแลวใหนักเรียนสังเกตภาพ แลวอธิบาย
วารูปไหนไมเขาพวกกับภาพอ่ืนๆ  โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความคิดอยางไร 

3.3   ใหนักเรียนทําใบงาน “แกะดํา” 
3.4   เม่ือนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูสุมใหนักเรียนมาอธิบายวธิีคิดในแตละขอจนครบทุกขอ

ใหเพ่ือนรับฟง  แลวรวมกนัวิจารณเหตผุลที่นักเรียนเลือกตอบคําตอบในขอน้ันดวย 
3.5   ใหนักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องการคิดเชงิเหตผุล 
3.6   ใหนักเรียนชวยกันสรปุสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.7   ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
3.8   ใหนักเรยีนทําแบบสอบถามความคดิเห็นที่มีตอชดุการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องการคิดเชิงเหตผุล  กิจกรรม  
“แกะดํา” 

 
************************************************************* 
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ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .......... 
 

ใบงานประกอบการสอนกิจกรรมแนะแนว  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
กิจกรรม “แกะดํา” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6                                     

คําชี้แจง   ใหนักเรียน × ทับอักษร ก.ข.ค. หรือ ง. ที่นักเรียนคิดวาไมจัดอยูในประเภทเดียวกัน 
พรอมเขียนเหตุผลดวย 
1. 
 
                                      
                 ก.                          ข.                       ค.                      ง. 
เหตุผล .............................................................................................................................. 
2. 
 
 
                   ก.                         ข.                              ค.                            ง. 
เหตุผล .............................................................................................................................. 
3. 
 
  
                ก.                       ข.                     ค.                       ง. 
เหตุผล .............................................................................................................................. 
4. 
 
 
               
              ก.                     ข.                    ค.                       ง. 
เหตุผล .............................................................................................................................. 
5. 
 
 
                   ก.                             ข.                        ค.                       ง. 
 เหตุผล .............................................................................................................................. 
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6.    
 
 
               ก.                       ข.                         ค.                    ง. 
   เหตุผล .............................................................................................................................. 
 
7. 
 
 
              
                ก.                          ข.                        ค.                           ง.          
  เหตุผล .............................................................................................................................. 
 
8. 
 
 
 
               ก.                           ข.                        ค.                     ง. 
  เหตุผล .............................................................................................................................. 
 
9. 
 
 
 
               ก.                         ข.                           ค.                          ง. 
  เหตุผล .............................................................................................................................. 
 
10. 
 
 
                
               ก.                        ข.                       ค.                       ง. 
เหตุผล .............................................................................................................................. 
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ใบเฉลย 
 

ใบงาน  “แกะดํา” 
 

ขอที่ คําตอบ 
1 ค. 
2 ง. 
3 ก. 
4 ก. 
5 ง. 
6 ค. 
7 ข. 
8 ค. 
9 ข. 
10 ก. 
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ใบความรู 
(ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล) 

**************************************** 
 

การคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “แกะดํา” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 
 จากความหมายของการคิดวิเคราะหทําใหเกิดการพิจารณาถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะห  
แบงออกเปน 4 ประการ 
 1.   ความสามารถในการตีความ หมายถึง การพยายามทําความเขาใจและใหเหตุผลแกสิ่งที่เรา
ตองการจะวิเคราะหเพ่ือแปลความหมายที่ไมปรากฏโดยตรงของสิ่งนั้น เกณฑที่แตละคนใชเปน
มาตรฐานในการตัดสิน ยอมแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ และคานิยมของแตละบุคคล 
 2. ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีนั้นจําเปนตองมีความรูความ
เขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้น เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห  แจกแจงและ
จําแนกไดวาเร่ืองน้ันเกี่ยวของกับอะไรมีองคประกอบยอยๆอะไรบางและรูวาอะไรเปนสาเหตุ
กอใหเกิดอะไร 
 3.   ความชางสังเกต  ชางสงสัยและชางถาม  นักคิดวิเคราะหตองมีองคประกอบทั้งสามนี้รวม
ดวยคือ  สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิ่งที่ดูอยางผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น  เม่ือ
เห็นความผิดปกติไมละเลยไป  แตหยุดพิจารณา  และตองเปนคนชอบตั้งคําถามกับตัวเองและคน
รอบๆ ขางเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้น  เพ่ือนําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเร่ืองน้ัน  การตั้งคําถามมีจุดมุงหมาย
เพ่ือใหเกิดความชัดเจน  ครอบคลุมและตรงประเด็นที่เราตองการสืบคน 
 4.   ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถคนหาคําตอบไดวา 
อะไรเปนสาเหตุใหเกิดสิ่งน้ี เรื่องน้ีมีใครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของกันอยางไร เม่ือเกิดเรื่องนี้จะสงผล
กระทบอยางไรบาง แนวทางแกปญหามีอะไรบาง ถาทําเชนน้ี จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
 ดังนั้นนักคิดเชิงวิเคราะหจึงตองเปนผูที่มีความสามารถในการใชเหตุผล จําแนกแยกแยะไดวาสิ่ง
ใดเปนความจริง สิ่งใดเปนเท็จ มีองคประกอบใดบาง สัมพันธกันอยางไร   
 
 

************************************************* 
 

 
 
ลักขณา  สริวฒัน.  (2549).  การคิด.  หนา 67. 
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ชื่อ................................................................................................... ชั้น .......... เลขที่ ........... 
 

แบบฝกหัดหลังเรยีน 
   เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “แกะดํา” 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    
คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 

1. ขอใดไมใชองคประกอบของการคิดวิเคราะห 
    ก.   ความรูความเขาใจ 

ข.   ความคิดจินตนาการ 
ค.   ความสามารถในการตคีวาม 
ง.   ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล  

6. ปลาทองและมาน้ํา จัดอยูประเภทเดียวกันหรือไม
เพราะเหตใุด 
 ก. ใช เพราะเปนสัตวอาศยัอยูในน้ํา 
 ข. ใช เพราะเปนสัตวที่ออกลูกเปนตัว 
 ค. ไมใช เพราะมาน้ําเปนสัตวบกปลาทองเปนสัตวน้ํา 
 ง. ไมใช เพราะมาน้ําไมมีครีบแตปลามีครีบ 2. ความสามารถในการตคีวามจะแตกตางกันเพราะ

อะไร 
ก.   คานิยมตางกัน                ข.   ความรูตางกัน 
ค.   ประสบการณตางกัน         ง.   ถูกทุกขอ 

7. ขอใดจัดวาไมอยูประเภทเดียวกัน 
ก.   ชาง                         ข.   มา 
ค.   แมว                         ง.   วัว 

8. ขอใดจัดวาอยูประเภทเดยีวกันทั้งหมด 
ก.   ตะกรา  ชะลอม   เขง 
ข.   เตียง  เพดาน  หนาตาง 
ค.   กระทอม  บาน  กรง   

   ง.    กิน  ดื่ม  แกว 

3. บุคคลในขอใดมีความสามารถตีความแตกตางจาก
คนอ่ืน 

ก.   นายแพทย 
ข.   เภสัชกร 
ค.   นักธุรกิจ 
ง.   นางพยาบาล 

4. บุคคลในขอใดไมมีองคประกอบของการคิดวิเคราะห 
ก. นัดพยายามทําความเขาใจกับปญหาทีเ่กิดขึ้น 
ข. โหนงตอบคําถามผิดเพราะฟงคําถามไมจบ 
ค. นิดหาความรูความเขาใจในเรื่องที่จะคิดกอนเสมอ 
ง. นอยมักจะถามในสิ่งที่ตนสงสัยทันท ี

9. น้ําตาลทราย   น้ําออย  น้ําผึ้ง จัดอยูประเภท
เดียวกันเพราะอะไร 

ก.   เปนของเหลวเหมือนกนั 
ข.   เปนของที่ใหรสหวาน 
ค.   ไดมาจากพืช 

   ง.    ถูกทุกขอ 

5. ขอใดคือการหาคําตอบโดยใชความสมัพันธเชิง
เหตุผล 

ก. แนวทางในการแกปญหาคืออะไร 
ข. สาเหตุที่กอใหเกิดเหตุการณนี้ 
ค. ถาทําเชนนี้ จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
ง. ถูกทุกขอ 

10. ขอใดจัดวาอยูประเภทเดียวกับ “แมลงวัน” 
ก.   แมงมุม 
ข.   แมงปอง   
ค.   แมลงปอ 

    ง.   ถูกทุกขอ 
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เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “แกะดํา” 

 

ขอ คําตอบ 
1 ข. 
2 ง. 
3 ค. 
4 ข. 
5 ง. 
6 ก. 
7 ค. 
8 ก. 
9 ข. 
10 ค. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “แกะดํา” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  

ครั้งที่ 6 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการสรุปความ 

 
ชื่อเรื่อง                 การคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย  ดานการสรุปความ 
ชื่อกิจกรรม         “โอลิมปคเกมส” 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย ดานการสรุปความ 
                        2.  การสอนนักเรียนในเร่ืองกระบวนการคิดวิเคราะห 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 แบบบรรยายประกอบสื่อ (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 251 – 252) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ               1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
                       2.   ใบงาน  “โอลิมปคเกมส” 

 3.   ภาพตัวอยาง “โอลิมปคเกมส” 
 4.   ใบความรู เรื่องกระบวนการคิดวิเคราะห 

         5.   แบบสอบถามความคิดเห็นทีมี่ตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม“โอลิมปคเกมส” 
วิธีดําเนินการ 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวา การคิดแตละครั้งเราตองมีขอมูลและ

เน้ือหาเพื่อประกอบการคิด อาจเปนความรูหรือประสบการณที่นักเรียนเก็บไวในสมอง โดยวันน้ีเรา
จะทํากิจกรรมใหนักเรียนฝกใชขอมูลที่เก็บไวในสมองมาใชกัน 

   1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “โอลิมปคเกมส”  
2.   ขั้นกิจกรรม 
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2.1   ครูแจกใบงาน “โอลิมปคเกมส” ใหกับนักเรียนทุกคน 
2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.3   ครูยกแผนภาพใหนักเรียนดู ประกอบการทําใบงาน  ใหนักเรียนสังเกตภาพแลว

อธิบายวารูปไหนเปนกีฬาประเภทใด  โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความสัมพันธความคิดอยางไร 
2.4   ครูใหนักเรียนตอบลงในใบงานวาจากแผนที่ครูยกใหนักเรียนดู นักเรียนคิดวามี

กีฬาประเภทใดบาง ใหเวลานักเรียนทําใบงาน 10 นาที 
2.5   เม่ือหมดเวลา ครูใหคนที่ไดประเภทกีฬามากที่สุดออกมาบอกเพื่อนๆ หนาหองให

เพ่ือนๆ ไดรับฟงวามีอาชีพอะไรบางและชี้บอกวาสังเกตจากสิ่งใดถึงตอบวาเปนอาชีพน้ันๆ  แลว
รวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําถามในขอน้ันดวย 

3.   ขั้นสรุป 
3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดวิเคราะห โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

   5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชงิเหตุผล กิจกรรม  
“โอลิมปคเกมส”   
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คําชี้แจง  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2. คูมือครู   เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
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1.   คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัติตามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการคิดเชิงเหตุผลโดย
ใชกิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 

 1.2.2   การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยงความสัมพันธ  
วิจารณ  และการสรุป 
        1.2.2   การใหนักเรียนไดทําใบงานทุกคน 
 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองการ
คิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  โดยใช
กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” ตามลําดับดังนี้ 

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนถึงเร่ืองของความคิดวา การคิดแตละครั้งเราตองมี
ขอมูลและเนื้อหาเพื่อประกอบการคิด อาจเปนความรูหรือประสบการณที่นักเรียนเก็บไวในสมอง 

1.3.2.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 
     1.3.2.3   ครูสนทนาถึงกีฬาประเภทตางๆ วามีมากมายหลายอยาง ใหลองถาม

นักเรียนวานักเรียนชอบเลนกีฬาประเภทใดมากที่สุด 
1.3.2.4   ครูแจกใบงาน “โอลิมปคเกมส” ใหนักเรียนทุกคน 
1.3.2.5   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 

  1.3.2.6   ครูยกแผนภาพใหนักเรียนดู ประกอบการทํางาน  ใหนักเรียนสังเกตภาพ
แลวอธิบายวารูปไหนเปนกีฬาประเภทใด  โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความสัมพันธความคิดอยางไร 

1.3.2.7   ครูใหนักเรียนตอบลงในใบงานวาจากแผนที่ครูยกใหดู นักเรียนคิดวามีกีฬา
ประเภทใดบาง ใหเวลานักเรียนทําใบงาน 10 นาที 
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1.3.2.8   เม่ือหมดเวลา ครูใหคนที่ไดประเภทกีฬามากที่สุดออกมาบอกเพื่อนๆ หนา
หองใหเพ่ือนๆ ไดรับฟงวามีอาชีพอะไรบางและชี้บอกวาสังเกตจากสิ่งใดถึงตอบวาเปนอาชีพน้ันๆ  
แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําถามในขอน้ันดวย 

1.3.2.9  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดรับจากกิจกรรม 
1.3.2.10  ครแูจกใบความรู เรื่องกระบวนการคิดวิเคราะห โดยใหนักเรียนอาน 

พรอมกัน 
1.3.2.11  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม  
“โอลิมปคเกมส” 
 
1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
1.4.2   ใบงาน “อะไรหายไป” 
1.4.3   ภาพตัวอยาง “อะไรหายไป” 
1.4.4   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 

       1.4.5   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 
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2.   คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรือ่งการคิดเชิงเหตุผล  โดยใชกิจกรรม “โอลิมปคเกมส” ใชเวลา 1 คาบ 60 นาที 
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดที่เปนพื้นฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพื้นฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกคิดเชิงเหตุผลแบบนิรนัย ดานการสรุปความ 
          2.  การสอนนักเรียนในเรื่องกระบวนการคิดวิเคราะห 
 
2.3   เน้ือหา 

การคิด ในแตละครั้งนักเรียนจําตองมีขอมูลหรือเนื้อหา เพราะขอมูลหรือเนื้อหาเปนสิ่งสําคัญ
ที่ใชประกอบในการคิด การคิดครั้งนั้นๆ จึงจะสมบูรณ ขอมูลหรือเนื้อหาที่ใชประกอบการคิดนั้น อาจ
เปนความรูหรือประสบการณที่นักเรียนเก็บสะสมไวในสมอง 

โดยอาศัยกระบวนการคิดวิเคราะหซึ่งมี 5 ขั้นตอน คือ กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห 
กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ พิจารณาแยกแยะ สรุปคําตอบ 
 
2.4   วิธีดําเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.4.1.1   ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการคิดวา การคิดแตละครั้งเราตองมีขอมูลและ

เน้ือหาเพื่อประกอบการคิด อาจเปนความรูหรือประสบการณที่นักเรียนเก็บไวในสมอง โดยวันน้ีเรา
จะทํากิจกรรมใหนักเรียนฝกใชขอมูลที่เก็บไวในสมองมาใชกัน 

   2.4.1.2   ครูนําเขาสูกิจกรรม “โอลิมปคเกมส”  
 2.4.2   ข้ันกิจกรรม 

 2.4.2.1   ครูแจกใบงาน “โอลิมปคเกมส” ใหกับนักเรียนทุกคน 
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2.4.2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.4.2.3   ครูยกแผนภาพใหนักเรียนดู ประกอบการทําใบงาน ใหนักเรียนสังเกตภาพ

แลวอธิบายวารูปไหนเปนกีฬาประเภทใด  โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความสัมพันธความคิดอยางไร 
2.4.2.4   ครูใหนักเรียนตอบลงในใบงานวาจากแผนที่ครูยกใหนักเรียนดู นักเรียนคิดวา

มีกีฬาประเภทใดบาง ใหเวลานักเรยีนทําใบงาน 10 นาที 
2.4.2.5   เม่ือหมดเวลา ครูใหคนที่ไดประเภทกีฬามากที่สุดออกมาบอกเพื่อนๆ หนา

หองใหเพ่ือนๆ ไดรับฟงวามีอาชีพอะไรบางและชี้บอกวาสังเกตจากสิ่งใดถึงตอบวาเปนอาชีพน้ันๆ  
แลวรวมกันวิจารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําถามในขอน้ันดวย 

2.4.4   ข้ันสรุป 
2.4.4.1   ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.4.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดวิเคราะห โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

2.4.5   ข้ันทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 

2.4.6   ข้ันประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “โอ
ลิมปคเกมส” 
  
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2.5.2   ใบงาน “โอลิมปคเกมส” 
2.5.3   แผนภาพ “โอลิมปคเกมส” 
2.5.4   ใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
2.5.5   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 
 
2.6   การประเมินผล 

2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 
2.6.3   สังเกตจากการตอบคําถามและบอกเหตุผล 

2.7   แหลงการเรียนรู 
2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 
 สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการ
คิดวิเคราะห  เรื่องการคิดวิเคราะห  โดยใชกิจกรรม “โอลิมปคเกมส”  ใชเวลา 1 คาบ  60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนทําใบงาน “โอลิมปคเกมส” ปฏิบัติตามคําชี้แจง 
3.2   ใหนักเรียนสงตัวแทนยกแผนภาพใหเพ่ือนดู หรือวางแผนภาพไวหนาหองแลวออกไป

ดูหนาหอง เพ่ือประกอบการทํางาน ใหนักเรียนสังเกตภาพแลวอธิบายวารูปไหนเปนกีฬาประเภทใด  
โดยมีวิธีการเชื่อมโยงความสัมพันธความคิดอยางไร เม่ือหมดเวลา ใหคนที่ไดประเภทกีฬามากที่สุด
ออกมาบอกเพื่อนๆ หนาหองใหเพ่ือนๆ ไดรับฟงวามีอาชีพอะไรบางและชี้บอกวาสังเกตจากสิ่งใดถึง
ตอบวาเปนอาชีพน้ันๆ  แลวรวมกันวจิารณเหตุผลที่นักเรียนเลือกตอบคําถามในขอน้ันดวย 

3.3   ใหนักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
3.4   ใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.5   ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
3.6   ใหนักเรยีนทําแบบสอบถามความคดิเห็นที่มีตอชดุการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม  
“โอลิมปคเกมส” 

 
************************************************************* 
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แผนภาพ 
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ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .......... 
 

ใบงานประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เรื่องการคิดเชิงเหตุผล 
กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

****************************************** 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนชื่ออาชีพตางๆ ที่นักเรียนนึกไดจากแผนภาพที่ครูยกใหดู 
  
1. ………………………………………………    2. ………………………………………… 
 
3. ………………………………………………    4. ………………………………………… 
 
5. ………………………………………………    6. ………………………………………… 
 
7. ………………………………………………    8. ………………………………………… 
 
9. ………………………………………………    10. ……………………………………… 
 
11. ……………………………………………      12. ………………………………………… 
 
13. ………………………………………………   14. ………………………………………… 
 
15. ………………………………………………   16. ………………………………………… 
 
17. ………………………………………………   18. ………………………………………… 
 
19. ………………………………………………   20. ………………………………………… 
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ใบเฉลย 
 

ใบงาน  “โอลิมปคเกมส” 
 

ขอ คําตอบ (สลบัขอกันได) 
1. ยิงปน 
2. วิ่งแขง 
3. กระโดดสูง 
4. วอลเลยบอล 
5. บาสเกตบอล 
6. เทเบิล้เทนนิส 
7. เทนนิส 
8. ตะกรอ 
9. ยกน้ําหนัก 
10. สนุกเกอร 
11. ขี่มา 
12. สเก็ตน้ําแข็ง 
13. วายน้ํา 
14. ตีกอลฟ 
15. ขี่จักรยาน 
16. รับบี ้
17. ฟุตบอล 
18. แบดมินตัน 
19. แขงเรือใบ 
20. ชกมวย 

 
หมายเหตุ       คําตอบสามารถสลับขอได 
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ใบความรู 
(ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องการคิดเชิงเหตุผล) 

**************************************** 
 

การคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

การคิด ในแตละครั้งนักเรียนจําตองมีขอมูลหรือเนื้อหา เพราะขอมูลหรือเนื้อหาเปนสิ่งสําคัญ
ที่ใชประกอบในการคิด การคิดครั้งนั้นๆ จึงจะสมบูรณ ขอมูลหรือเน้ือหาที่ใชประกอบการคดินั้นอาจ
เปนความรูหรือประสบการณที่นักเรียนเก็บสะสมไวในสมอง 

การที่นักเรียนมีขอมูลหรือเนื้อหาประกอบการคิดจํานวนมากๆ จะทําใหไดผลของการคิดที่มี
คุณภาพหรือตอบคําถามไดถูกตอง  

ขอมูลหรือเนื้อหา คือ ความรูหรือประสบการณโดยนักเรียนสามารถศึกษาคนควาเพิ่มเติมใน
ที่ตางๆ ไดตลอดเวลา 

โดยอาศัยกระบวนการคิดวิเคราะห ซึ่งประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห 

เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณตางๆ ขึ้นมา เพ่ือเปนตนเรื่องที่จะใช
วิเคราะห เชนบทความ เรื่องราว เหตุการณหรือของจริง เปนตน 
ขั้นที่ 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค 
 เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของสิ่งที่ตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปน
คําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการคิดวิเคราะหเพ่ือคนหาความจริง สาเหตุหรือ
ความสําคัญ 
ขั้นที่ 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ 
 เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการ
จําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน 
ขั้นที่ 4 พิจารณาแยกแยะ 
 เปนการพินิจ พิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใช
เทคนิคคําถาม 5W 1H ประกอบดวย What(อะไร)  Where(ที่ไหน)  When(เม่ือไร)  Why(ทําไม)  
How(อยางไร) 
ขั้นที่ 5 สรุปคําตอบ 
 เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหาของสิ่งที่กําหนดให  
 

************************************************* 
สุวิทย   มูลคาํ. (2547).  กลยุทธการสอนคิดวิเคราะห. หนา 19. 
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ชื่อ.................................................................................................ชั้น .............. เลขที่ ......... 
แบบฝกหัดหลังเรยีน 

   เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 
 

1. ขอใดพูดถึง “การคิด” ไดถูกตอง 
  ก. การคิดเปนสิ่งที่มีอยูแลวไมตองฝก 
  ข. การคิดเปนเรื่องของผูใหญ 
  ค. การคิดเปนกระบวนการทางสมอง 
  ง. การคิดเปนสิ่งที่อาจทําใหปวดหัวได 

6. ขอใดหมายถึงประสบการณ 
  ก. สิ่งที่เราเคยไดลองทํา  
  ข. สิ่งที่เราอยากจะรู 
  ค. สิ่งที่พอแมสอน 
  ง. สิ่งที่พอแมเคยทํา 

2. “การคิด” ในแตละครั้งนักเรียนตองอาศัย 
สิ่งใด 
  ก. ขอมูล                  ข. ประสบการณ 
  ค. ความรู    
  ง. ถูกทุกขอ 

7. ขอใดไมเปน “ความรู” 
  ก. สิ่งที่ครูสอน 
  ข. สิ่งที่ไดจากการอานหนังสือ 
  ค. สิ่งที่พอ แม เปนผูสั่งสอน 
  ง. สิ่งที่ฝนเม่ือคืนน้ี 

3. “ขอมูลหรือเนื้อหา” หมายถึงอะไร 
  ก. ความรู              
  ข. ประสบการณ 
  ค. ตัวเลข 
  ง. ขอ ก.และข. ถูกตอง 

8. ขอใดไมถูกตอง 
  ก. ความคนควาไดจากอานหนังสือพิมพ 
  ข. ความรูคนควาไดทุกทีทุ่กเวลา 
  ค. ความรูคนควาไดจากโรงเรียนเทานัน้ 
  ง. ความรูคนควาไดจากการเรียน 

4. อะไรเปนสิ่งสําคัญที่ใชประกอบในเวลาที่เรา
ใชความคิด 
  ก. ขอมูลหรือเนื้อหา    
  ข. อายุของผูคิด 
  ค. คานิยมสวนตวั 
  ง. คุณธรรมและจริยธรรม 

9. ขอใดไมใชกระบวนการคดิวิเคราะห 
  ก. กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห 
  ข. กําหนดประโยชนที่ไดรบั 
  ค. กําหนดปญหาหรือวัตถปุระสงค 
  ง. กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ 

5. บุคคลที่มีความรูและประสบการณอยูใน
สมองมากๆ จะมีลักษณะอยางไร 
  ก. ราเริงแจมใส 
  ข. จะคิดไดเร็วและถูกตอง 
  ค. เปนคนชางพูดชางคุย 
  ง. ปวดศีรษะ 

10. เทคนิคคาํถาม 5W 1H คือขอใด 
  ก. What, Where, When, Why, Help 
  ข. Want, What, Why, Where, How 
  ค. What, Where, When, Why, How 
  ง.  Want, What, Why, Where, Help 
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เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 

 

ขอ คําตอบ 
1 ค. 
2 ง. 
3 ง. 
4 ก. 
5 ข. 
6 ก. 
7 ง. 
8 ค. 
9 ข. 
10 ค. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “โอลิมปคเกมส” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่6  

ครั้งที่ 7 
เร่ืองกระบวนการคิดข้ันพื้นฐาน 

 
ชื่อเรื่อง                 กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
ชื่อกิจกรรม         “อนาคตของฉัน” 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 
                        2.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทักษะการหาเหตุผลมาอธิบายคําตอบไดอยางเปนเหตุ 
                                   เปนผลกัน 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 แบบสืบสวนสอบสวน (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 252 – 253) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ               1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
                       2.   ใบงาน  “อนาคตของฉัน” 

 3.   ใบความรู เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
        4.   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา 

การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรม 
“อนาคตของฉนั”  
วิธีดําเนินการ 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนวา ถานักเรียนถูกลอตเตอรี่รางวัลที่ 1 ใหนักเรียนอธิบายวา

จะนําเงินไปทําอะไรบาง 
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   1.2   ใหนักเรียนรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือน  แลวครูกับนักเรียนรวมกันวิจารณเพ่ือน
วามีทางเลือกหลายทางในการใชเงินไดอยางคุมคา และมีประโยชนหรือไม ถามีแสดงวานักเรียนมี
ความสามารถในการคิด รูจักคิดหาเหตุผลมาประกอบในการตัดสินใจ  

2.   ขั้นกิจกรรม 
2.1   ครูแจกใบงาน “อนาคตของฉัน” ใหกับนักเรียนทุกคน ใหเวลา 25 นาที โดยในใบ

งานจะมีคําถามเพื่อใหนักเรียนไดกระตุนการคิดหาเหตุผลมาวิเคราะหปญหา  
2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
2.3   เม่ือหมดเวลาครูใหนักเรียนออกมานําเสนอผลงานของตน ซึ่งเปนผลงานจากการ

ใชความคิดของนักเรียน โดยครูอาจกระตุนใหคิดโดยใชคําถาม “นักเรียนไดแนวทางในการนําไป
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันอยางไร”  

3.   ขั้นสรุป 
3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.2   ครูแจกใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดเบื้องตน โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  

5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คําชี้แจง  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
2. คูมือครู   เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
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1.   คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัติตามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองกระบวนการคิดขั้น
พ้ืนฐาน โดยใชกิจกรรม “อนาคตของฉัน” 
        1.2.2   การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการอธิบาย  รับฟง  วิจารณ และการสรุป 
        1.2.3   การใหนักเรียนไดทําใบงานทุกคน 
 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ือง
กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  โดยใชกิจกรรม “อนาคตของฉัน” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  
โดยใชกิจกรรม “อนาคตของฉัน” ตามลําดับดังนี้  

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนวา ถานักเรียนถูกลอตเตอรี่รางวัลที่ 1 ใหนักเรียน
อธิบายวาจะนําเงินไปทําอะไรบาง 

1.3.2.2   ครูใหนักเรียนรับฟงความคิดเหน็ของเพ่ือน  ครูกับนักเรียนรวมกันวิจารณ 
เพ่ือนวามีทางเลือกหลายทางในการใชเงินไดอยางคุมคา และมีประโยชนหรือไม ถามีแสดงวา
นักเรียนมีความสามารถในการคิด รูจักคิดหาเหตุผลมาประกอบในการตัดสินใจ  

1.3.2.3   ครูใหนักเรียนทุกคนทําใบงาน “อนาคตของฉัน” ใหเวลา 25 นาที 
1.3.2.4   ครูแจกใบงาน “อนาคตของฉัน” ใหกับนักเรียนทุกคน ใหเวลา 25 นาที โดย

ในใบงานจะมีคําถามเพื่อใหนักเรียนไดกระตุนการคิดหาเหตุผลมาวิเคราะหปญหา  
1.3.2.5   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
1.3.2.6   เม่ือหมดเวลาครูใหนักเรียนออกมานําเสนอผลงานของตน ซึ่งเปนผลงาน

จากการใชความคิดของนักเรียน โดยครูอาจกระตุนใหคิดโดยใชคําถาม “นักเรียนไดแนวทางในการ
นําไปปฏิบัติในชีวิตประจาํวันอยางไร”  

1.3.2.7   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
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1.3.2.8   ครูแจกใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน โดยใหนักเรียนอาน
พรอมกัน 

1.3.2.9   ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  
1.3.2.10  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเพ่ือพัฒนา การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
 

1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 
1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.4.2   ใบงาน “อนาคตของฉัน” 
1.4.3   ใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.4.4   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานกิจกรรม“อนาคตของฉัน” 
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2.   คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรือ่งกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  โดยใชกิจกรรม “อนาคตของฉัน” ใชเวลา 1 คาบ 60 
นาที 
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดที่เปนพื้นฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพื้นฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทักษะการคดิอยางมีเหตุผล 
2.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทักษะการหาเหตุผลมาอธิบายคําตอบไดอยางเปนเหตุเปนผลกัน 

 
2.3   เน้ือหา 

คนทุกคนมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลมาอธิบายการกระทําของตนได ดังน้ันหากทุก
คนมีโอกาสไดฝกปฏิบัติการคิดหาเหตุผลบอยๆ ก็จะเปนคนคิดเกงขึ้น 
 
2.4   วิธีดําเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.4.1.1   ครูสนทนากับนักเรียนวา ถานักเรียนถูกลอตเตอรี่รางวัลที่ 1 ใหนักเรียน

อธิบายวาจะนําเงินไปทําอะไรบาง 
2.4.1.2   ใหนักเรียนรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือน  แลวครูกับนักเรียนรวมกันวิจารณ

เพ่ือนวามีทางเลือกหลายทางในการใชเงินไดอยางคุมคา และมีประโยชนหรือไม ถามีแสดงวา
นักเรียนมีความสามารถในการคิด รูจักคิดหาเหตุผลมาประกอบในการตัดสินใจ 

2.4.2   ข้ันกิจกรรม 
2.4.2.1   ครูแจกใบงาน “อนาคตของฉัน” ใหกับนักเรียนทุกคน ใหเวลา 25 นาที โดยใน

ใบงานจะมีคําถามเพื่อใหนักเรียนไดกระตุนการคิดหาเหตุผลมาวิเคราะหปญหา  
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 2.4.2.2   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
 2.4.2.3   เม่ือหมดเวลาครูใหนักเรียนออกมานําเสนอผลงานของตน ซึ่งเปนผลงานจาก

การใชความคิดของนักเรียน โดยครูอาจกระตุนใหคิดโดยใชคําถาม “นักเรียนไดแนวทางในการนําไป
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันอยางไร”  

2.4.3   ข้ันสรุป 
2.4.3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.3.2   ครูแจกใบความรูเรื่องกระบวนการคิดเบื้องตน ใหนักเรียนอานพรอมกัน 

2.4.5   ข้ันทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  

2.4.6   ข้ันประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
 
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
2.5.2   ใบงาน “อนาคตของฉัน” 
2.5.3   ใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 

   
2.6   การประเมินผล 

2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 
2.6.3   สังเกตจากการตอบคําถามและบอกเหตุผล 

 
2.7   แหลงการเรียนรู 

2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 

สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน โดยใชกิจกรรม “อนาคตของฉัน”  ใชเวลา 
1 คาบ  60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนอธิบายวาจะนําเงินไปทําอะไรบาง 
3.2.  ใหนักเรียนรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือน  แลวครูกับนักเรียนรวมกันวิจารณเพ่ือนวามี

ทางเลือกหลายทางในการใชเงินไดอยางคุมคา และมีประโยชนหรือไม ถามีแสดงวานักเรียนมี
ความสามารถในการคิด รูจักคิดหาเหตุผลมาประกอบในการตัดสินใจ  

3.3   ใหนักเรียนทําใบงาน “อนาคตของฉัน” ปฏิบัติตามคําชี้แจง ใหเวลา 25 นาที โดยในใบ
งานจะมีคําถามเพื่อใหนักเรียนไดกระตุนการคิดหาเหตุผลมาวิเคราะหปญหา  

3.4   ครูอธิบายคําชี้แจงในใบงานใหนักเรียนเขาใจ 
3.5   เม่ือหมดเวลาครูใหนักเรียนออกมานําเสนอผลงานของตน ซึ่งเปนผลงานจากการใช

ความคิดของนักเรียน โดยครูอาจกระตุนใหคิดโดยใชคําถาม “นักเรียนไดแนวทางในการนําไปปฏิบัติ
ในชีวิตประจําวันอยางไร”  

3.6   ใหนักเรียนรวมกันสนทนาถึงผลงานของตน ซึ่งเปนผลงานจากการใชความคิดของ
นักเรียน 

3.7   ใหนักเรียนออกมานําเสนอผลงานของตน 
3.8   ใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.9   ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
3.10  ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพ่ือ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
 

************************************************************* 
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ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .......... 
 
 

ใบงานประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เรื่องกระบวนการคิดขัน้พ้ืนฐาน 
กิจกรรม “อนาคตของฉัน” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

****************************************** 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนบรรยายการคิดกําหนดเปาหมายและวางแผนชีวิตในอนาคต 
  
1.   ใหนักเรียนคิดถึงตนเอง และวาดภาพตนเองในปจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.   ใหนักเรียนคิดถึงตนเองในอนาคตวาอยากใหตนเองเปนอยางไร แลววาดภาพตนเองในอนาคต 
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3.   ถาจะทําใหตัวฉันเปนเหมือนภาพตัวฉันในอนาคตฉันตองทําสิ่งใด (ใหเขียนเปนขอๆ) 
 ............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................       
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................       
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
4.   จากขอ 3 ใหนักเรียนเขียนสิ่งที่ฉันคดิวานาจะทําไดจริงๆ 3 ขอ โดยเรียงลําดับตาม
ความสามารถทําไดมากไปหานอย 
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................ 
 
5.   จากสิ่งที่ฉันคิดวานาจะทําไดจริงคือ ......................................................... (อันดับที่1) 
ฉันคิดวาฉันจะทําตามลําดบัขั้นตอนดังนี ้
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................       
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................       
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 

************************************************* 
ศิริกาญจน   โกสุมภ. และดารณี  คําวัจนัง. (2544).  สอนเด็กใหคิดเปน.  หนา 103. 
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ใบความรู 
(ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  

เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน) 
 

**************************************** 
กระบวนการคดิขั้นพ้ืนฐาน  กิจกรรม “อนาคตของฉัน” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน เปนความสามารถของกระบวนการทางปญญาที่เกี่ยวของกับ

การรับรู ความจํา ความเขาใจ จนถึงขั้นการคิดวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา เปน
กระบวนการเริ่มจากสัญลักษณทางภาษาจนโยงเปนความคิดรวบยอด เปนกฎเกณฑและนํา
กฎเกณฑไปใช การพัฒนากระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานนี้ สามารถใชเทคนิคดังตอไปน้ี 

1.   สังเกต เนนการใหทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ ไดความคิดรวบยอด
สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ และสรุปเปนใจความสําคัญครบถวนตรงตามหลักฐาน
ขอมูล 

2.   อธิบาย ใหทํากิจกรรมตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับสิ่ง
ที่กําหนด เนนการใชเหตุผล ดวยหลักการ กฎเกณฑ หรือหลักฐานขอมูลประกอบใหนาเชื่อถือ 

3.   การฟง เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล โดยไมใช
อารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม 

4.   เชื่อมโยงความสัมพันธ เปนการเปรียบเทียบความแตกตาง และความคลายคลึงของสิ่ง
ตางๆ ใหสรุปจัดกลุมสิ่งที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชิงหาเหตุผลและหากฎเกณฑการ
เชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

5.   วิจารณ เปนการวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว แนวคิด หรือการกระทําแลวใหจําแนก
จุดเดน-จุดดอย สวนดี-สวนเสีย สวนสําคัญ-สวนไมสําคัญ ดวยการยกเหตุผลหลักการมา
ประกอบการวิจารณ 

6.   สรุป เปนการพิจารณาสวนประกอบของการกระทําหรือขอมูลตางๆ ที่เชื่อมโยง
เกี่ยวของกันแลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
 
 
 

 
************************************************* 

 
ทิศนา   แขมณี  และคณะ. (2544).  วิทยาการดานการคิด. หนา 118. 
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 ชื่อ.................................................................................................ชั้น .............. เลขที่ ......... 
แบบฝกหัดหลังเรยีน 

   เร่ืองกระบวนการคิดข้ันพื้นฐาน กิจกรรม “อนาคตของฉัน” 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 
 

1. กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานหมายถึงขอใด 
  ก. กระบวนการคิดที่แปลกใหมไมซ้ําของเดิม 
  ข. กระบวนการคิดเพื่อทําใหเกิดสิ่งใหมๆ ขึ้น 
  ค. กระบวนการคิดอยางมีเหตุผล 
  ง. ถูกทุกขอ 

6.ถานักเรียนจะซื้ออาหารเชา ควรเลือกขอใด 
  ก. ซื้อนม เพราะราคาถูก 
  ข. ซื้อกวยเตี๋ยว เพราะไดสารอาหารครบ 
  ค. ซื้อขนมเคก เพราะกินอ่ิมและมีรสหวาน 
  ง. ถูกทุกขอ 

2. ขอใดไมใชเทคนิคของกระบวนการคิด 
ขั้นพ้ืนฐาน 
  ก. ซักถาม                 ข. สังเกต 
  ค. อธิบาย   
  ง. เชื่อมโยงความสัมพันธ 

7. การคิดอุปมาอุปไมย เปนเทคนิคขอใด 
  ก. ซักถาม                  
  ข. สังเกต 
  ค. อธิบาย   
  ง. เชื่อมโยงความสัมพันธ 

3. คิดสวนสําคัญ – ไมสําคัญ เปนเทคนคิขอใด 
  ก. สังเกต              
  ข. อธิบาย 
  ค. การฟง      
  ง. วิจารณ 

8. การวิเคราะหเหตุการณอยูในเทคนิคใด 
  ก. วิจารณ              
  ข. การฟง 
  ค. อธิบาย      
  ง.  สังเกต 

4. นักเรียนจะนํากระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานไป
ใชเม่ือใด 
  ก. รอใหโตเปนผูใหญกอนแลวคอยใช           
  ข. ใชเฉพาะเวลาที่มีปญหา 
  ค. ใชในชีวติประจําวันตลอดเวลา      
  ง. ใชในการเรียนเทานั้น 

9. บุคคลใดมลีักษณะกระบวนการคิดขั้น
พ้ืนฐานมากทีสุ่ด 
  ก. โจชอบเลนบอลเพราะเบื่อเรียน 
  ข. เจชอบเลนบอลเพราะไดออกกําลังกาย 
  ค. เจมชอบเลนบอลเพราะจะไดอวดสาว 
  ง. แจ็คชอบเลนบอลเพราะอยากเรียนเกง 

5. บุคคลที่มีกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานจะมี
ลักษณะอยางไร 
  ก. ฟาเปนคนเห็นแกตัว 
  ข. ฟางเปนคนมีเหตุผล 
  ค. ฟกเปนคนขี้โกง 
  ง. ฟางเปนคนชอบพูด 

10.หากนักเรียนอยากจะเรียนเกงควรทํา
อยางไร 
  ก. คุยกับเพ่ือนๆ เวลาครสูอน    
  ข. ลอกการบานเพื่อนทุกครั้ง 
  ค. เขาเรียนทุกครั้งและตั้งใจเรียน 
  ง. อานหนังสือพิมพเวลาที่ครูสอน 
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เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  กิจกรรม “อนาคตของฉัน” 

 

ขอ คําตอบ 
1 ค. 
2 ก. 
3 ง. 
4 ค. 
5 ข. 
6 ข. 
7 ง. 
8 ก. 
9 ข. 
10 ค. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
เร่ืองกระบวนการคิดข้ันพื้นฐาน  กิจกรรม “อนาคตของฉัน” 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่6  

ครั้งที่ 8 
เร่ืองกระบวนการคิดข้ันพื้นฐาน 

 
ชื่อเรื่อง                 กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
ชื่อกิจกรรม         “คิดรอบดาน” 
จุดมุงหมาย           1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทักษะและตอบไดอยางรวดเร็ว 
                        2.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทักษะในการคิดแยกแยะ คิดหาเหตุผล และคิด 
                                   แกไขปญหา 
                              3.  เพ่ือใหนักเรียนปรับเปลี่ยนความคิดไดตามเหตุผลและความจําเปน 
แนวคิด                 การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให  
                       เกิดขึ้นซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิง 
                       เหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใช 
                       การคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ ในสถานการณ  
                       ประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน 
                       ในสังคมไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็ก 
                       ระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการคิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหนึ่ง  ดังนั้น 
                       จึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอันจะเปนประโยชน 
                       สําหรับเด็กในอนาคต 
เทคนิค                 แบบอภิปราย (มหาวิทยาลัย มสธ. 2534 : 252 ) 
ระยะเวลา          60 นาที 
อุปกรณ               1.   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
                       2.   ใบงาน  “คิดรอบดาน” 

 3.   ใบความรู เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
        4.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว

เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองกระบวนการคิดขั้นพื้นฐาน 
กิจกรรม “คิดรอบดาน”  
วิธีดําเนินการ 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   1.1   ครูสนทนากับนักเรียนวา ในชีวิตประจําวันของเรานั้นพบปญหาตางๆ มากมาย 

ใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางที่พบจริงในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
   1.2   ครูสรุปวา คนเรามีโอกาสเจอปญหาดวยกันทุกคน อาจจะมากนอยตางกัน 
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2.   ขั้นกิจกรรม 
2.1   ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปนกลุมๆ ละ 4-6 คน 
2.2   ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ 1 คน และใหจับสถานการณคนละ  

1 แผน 
2.3   ใหตัวแทนกลุมอานใหเพ่ือนสมาชิกฟงวาไดสถานการณอะไร ใหแตละกลุม

ชวยกันสังเกต  รวมกันวิจารณใหเพ่ือนไดรับฟงถึงขอดี พรอมเหตุผล  ขอเสีย พรอมเหตุผล  และ
ขอเสนอแนะ ชวยกันสรุปเชื่อมโยงความสัมพันธแลวเขียนลงในใบงาน นําเสนอหนาชั้นเรียน 

2.4   ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นใหเพ่ือนๆ ฟง 
3.   ขั้นสรุป 

3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.2   ครูแจกใบความรูเรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน โดยใหนักเรียนอานพรอมกัน 

4.   ขั้นทดสอบหลังเรียน 
ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  

5.   ขั้นประเมินชุดการสอน 
ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรม 
“คิดรอบดาน” 
สวนประกอบในชุดการสอน 

1. คําชี้แจง  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
2. คูมือครู   เร่ืองกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
3. คูมือนักเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
4. สื่อและอุปกรณ  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
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1.   คําชี้แจง 
 

1.1   การเตรียมตัวของครู 
1.1.1   กอนสอนครูอานคําชี้แจงในการใชชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  คูมือครูและคูมือ

นักเรียนใหตลอด  และทําความเขาใจไดดี 
1.1.2   ครูเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอมและปฏิบัติตามคูมือ  โดยยึดคูมือครูเปนหลัก

ในการดําเนินการสอน 
 
1.2   การจัดกิจกรรม 

 1.2.1   ชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ืองกระบวนการคิดขั้น
พ้ืนฐาน โดยใชกิจกรรม “คิดรอบดาน” และใหนักเรียนแบงกลุมออกเปนกลุมละ 4-6 คน 
        1.2.2   ใหแตละกลุมเลือกประธาน 1 คน เลขานุการ 1 คน 

 1.2.3.  การใหนักเรียนไดฝกใชเทคนิคการสังเกต  อธิบาย  รับฟง  เชื่อมโยงความสัมพันธ  
วิจารณ  และการสรปุ 
 
1.3   บทบาทครู 

1.3.1   ชี้แจงการเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เร่ือง
กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  โดยใชกิจกรรม “คิดรอบดาน” 

1.3.2   เสนอกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  
โดยใชกิจกรรม “คิดรอบดาน” ตามลําดับดังนี้ 

1.3.2.1   ครูสนทนากับนักเรียนวา ในชีวิตประจําวันของเรานั้นพบปญหาตางๆ 
มากมาย ใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางที่พบจริงในชีวิตประจําวันของนักเรียน 

1.3.2.2  ครูสรุปวา คนเรามีโอกาสเจอปญหาดวยกันทุกคน อาจจะมากนอยตางกัน 
1.3.2.3   ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปนกลุมๆ ละ 4-6 คน 
1.3.2.4   ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ 1 คน และใหจับสถานการณ

คนละ 1 แผน 
1.3.2.5   ใหตัวแทนกลุมอานใหเพ่ือนสมาชิกฟงวาไดสถานการณอะไร ใหแตละกลุม

ชวยกันสังเกต  รวมกันวิจารณใหเพ่ือนไดรับฟงถึงขอดี พรอมเหตุผล  ขอเสีย พรอมเหตุผล  และ
ขอเสนอแนะ ชวยกันสรุปเชื่อมโยงความสัมพันธแลวเขียนลงในใบงาน นําเสนอหนาชั้นเรียน 

1.3.2.6   ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นใหเพ่ือนๆ ฟง 
1.3.2.7   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
1.3.2.8   ครูแจกใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน โดยใหนักเรียนอาน 

พรอมกัน 
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1.3.2.9   ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  
  1.3.2.10  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ

แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
กิจกรรม “คิดรอบดาน” 

 
1.4   สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1.4.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.4.2   ใบงาน “คิดรอบดาน” 
1.4.3   ใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
1.4.4   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด

วิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  กิจกรรม  
“คิดรอบดาน” 
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2.   คูมือครู 
 
          สําหรับการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพือ่พัฒนาการคิด
วิเคราะห  เรือ่งกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  โดยใชกิจกรรม “คิดรอบดาน” ใชเวลา 1 คาบ 60 นาที 
 
2.1   สาระสําคัญ 

การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  คือการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให เกิดขึ้นซ่ึงตอง
อาศัยทักษะการคิดที่เปนพื้นฐานอยางเพียงพอ  การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่งที่เปนพื้นฐาน
สําคัญของการคิดวิเคราะห  ผูที่รูจักใชการคิดวิเคราะหไดอยางเหมาะสมจะสามารถแกปญหาตางๆ 
ในสถานการณประจําวันได  สรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางสงบสุข  การพัฒนาการคิดวิเคราะหสามารถฝกไดในเด็กระดับน้ี  และมีการวิจัยพบวาการ
คิดวิเคราะหนั้นฝกไดในระดับหน่ึง  ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะหอัน
จะเปนประโยชนสําหรับเด็กในอนาคต 
 
2.2   จุดมุงหมาย            

1.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทกัษะและตอบไดอยางรวดเร็ว 
          2.  เพ่ือใหนักเรียนฝกทักษะในการคิดแยกแยะ คิดหาเหตุผล และคิดแกไขปญหา 

3.  เพ่ือใหนักเรียนปรับเปลี่ยนความคิดไดตามเหตุผลและความจําเปน 
 
2.3   เน้ือหา 

การคิดเปนทักษะที่ฝกฝนกันได การฝกทักษะการคิดหาเหตุผล จะชวยใหแนวคิดของตน
เปนไปในแนวทางที่พึงประสงค เกิดประโยชนทั้งตอตนเอง ผูที่เกี่ยวของ และชุมชนโดยรวม 
 
2.4   วิธีดาํเนินการ 

2.4.1   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.4.1.1   ครูสนทนากับนักเรียนวา ในชีวิตประจําวันของเรานั้นพบปญหาตางๆ 

มากมาย ใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางที่พบจริงในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
2.4.1.2   ครูสรุปวา คนเรามีโอกาสเจอปญหาดวยกันทุกคน อาจจะมากนอยตางกัน 

2.4.2   ข้ันกิจกรรม 
2.4.2.1   ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปนกลุมๆ ละ 4-6 คน 
2.4.2.2   ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ 1 คน และใหจับสถานการณ

คนละ 1 แผน 
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2.4.2.3   ใหตัวแทนกลุมอานใหเพ่ือนสมาชิกฟงวาไดสถานการณอะไร ใหแตละกลุม
ชวยกันสังเกต  รวมกันวิจารณใหเพ่ือนไดรับฟงถึงขอดี พรอมเหตุผล  ขอเสีย พรอมเหตุผล  และ
ขอเสนอแนะ ชวยกันสรุปเชื่อมโยงความสัมพันธแลวเขียนลงในใบงาน นําเสนอหนาชั้นเรียน 

2.4.2.4   ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นใหเพ่ือนๆ ฟง 
2.4.3   ข้ันสรุป 

2.4.3.1   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
2.4.3.2   ครูแจกใบความรูเรื่องกระบวนการคิดขั้นพื้นฐานโดยใหนักเรียนอานพรอม

กัน 
2.4.4   ข้ันทดสอบหลังเรียน 

ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  
2.4.5   ข้ันประเมินชุดการสอน 

ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะ
แนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
กิจกรรม “คิดรอบดาน” 
 
2.5   สื่อ - อุปกรณ 

2.5.1   แบบฝกหัดหลังเรียน  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
2.5.2   ใบงาน “คิดรอบดาน” 
2.5.3   ใบความรู  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 

       2.5.4   แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอชดุการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน  กิจกรรม  
“คิดรอบดาน” 
   
2.6   การประเมินผล 

2.6.1   ตรวจผลจากใบงาน 
2.6.2   สังเกตความตั้งใจจากการทําใบงาน 
2.6.3   สังเกตจากการตอบคําถามและบอกเหตุผล 

 
2.7   แหลงการเรียนรู 

2.7.1   หองสมุด 
2.7.2   หองแนะแนว 
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3.   คูมือนักเรียน 
 

สําหรับนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมแนะแนว  ในชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนา
พัฒนการคิดวิเคราะห  เรื่องกระบวนการคดิขั้นพ้ืนฐาน โดยใชกิจกรรม “คิดรอบดาน”  ใชเวลา 1 
คาบ  60 นาที 

3.1   ใหนักเรียนคิดวา ในชีวิตประจําวันของเรานั้นพบปญหาตางๆ มากมาย ใหนักเรียน
ชวยกันยกตัวอยางที่พบจริงในชีวิตประจําวันของนักเรียน 

3.2   ใหนักเรียนคิดวาคนเรามีโอกาสเจอปญหาดวยกันทุกคน อาจจะมากนอยตางกัน 
3.3   ใหนักเรียนแบงกลุมออกเปนกลุมๆ ละ 4-6 คน 
3.4   ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ 1 คน และใหจับสถานการณคนละ 1 

แผน 
3.5   ใหตัวแทนกลุมอานใหเพ่ือนสมาชิกฟงวาไดสถานการณอะไร ใหแตละกลุมชวยกัน

สังเกต  รวมกันวิจารณใหเพ่ือนไดรับฟงถึงขอดี พรอมเหตุผล  ขอเสีย พรอมเหตุผล  และ
ขอเสนอแนะ ชวยกันสรุปเชื่อมโยงความสัมพันธแลวเขียนลงในใบงาน นําเสนอหนาชั้นเรียน 

3.6   ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นใหเพ่ือนๆ ฟง 
3.7   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม 
3.8   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองกระบวนการคิดขั้นพื้นฐานโดยใหนักเรียนอานพรอม

กัน 
3.9   ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังเรียน  
3.10  ครูใหนักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรม

แนะแนวเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองกระบวนการคิดขั้น
พ้ืนฐาน กิจกรรม “คิดรอบดาน” 
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ใบงานประกอบการสอนกิจกรรมแนะแนว  เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
กิจกรรม “คิดรอบดาน” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6     

************************************* 
 
ประธานกลุม ................................................................................................................. 
 
เลขานุการ ..................................................................................................................... 
 
สมาชิกในกลุม 1. ..........................................................................................................  
 
                   2. .......................................................................................................... 
 
                   3. .......................................................................................................... 
 
                   4. .......................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม ........................................... 
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ใบงานประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เรื่องกระบวนการคิดขัน้พ้ืนฐาน 
กิจกรรม “คิดรอบดาน” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

****************************************** 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให แลวเขียนขอดี ขอเสีย พรอมเหตุผล และ
แนวทางแกไปปญหาลงในตารางและชองวางใหไดมากที่สุด 

สถานการณที่ 1 
              ปจจุบันเด็กไทยมคีานิยมเร่ืองรูปรางตองผอมเพรียว ทําใหใชวิธีการอดหรอืลดอาหาร 
รับประทานอาหารนอยลง แตไมนิยมออกกําลังกาย โรงเรียนจึงกําหนดใหนักเรียนชั้น ป.5-6 ทุก 
คนตองเขารวมกิจกรรมการออกกําลังกายสัปดาหละ 3 วัน ในชวงเวลาหลังเลิกเรียนทุกวันจันทร
วันพุธ และวันศุกร ครั้งละ 1 ชั่วโมง 
 

1.   ขอดี เหตุผล 

  

  

  

  

  

 

2.   ขอเสีย เหตุผล 

  

  

  

  

  

 
 3.   แนวทางแกปญหา ....................................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
สุรศักดิ์   อมรรัตนศักดิ์.  (2549). ฝกกิจกรรมพัฒนาการอาน-คิด-เขียน ป.6.  หนา 192. 
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ใบงานประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เรื่องกระบวนการคิดขัน้พ้ืนฐาน 
กิจกรรม “คิดรอบดาน” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

****************************************** 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดให แลวเขียนขอดี ขอเสีย พรอมเหตุผล และ
แนวทางแกไปปญหาลงในตารางและชองวางใหไดมากที่สุด 

สถานการณที่ 2 
              ในขณะที่เรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 นักเรียนทุกคนจะตองเตรียมตวัใหพรอมเพ่ือการ
สอบคัดเลือกเขาเรียนตอชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ครูประจําชั้นจึงใหความชวยเหลือโดยนัดใหทุก
คนมาเรียนเพ่ิมเติมในวันเสาร และใหไปเรียนที่บานของคุณครูที่มีสถานที่กวางขวางเพียงพอ 
 

1.   ขอดี เหตุผล 

  

  

  

  

  

 

2.   ขอเสีย เหตุผล 

  

  

  

  

  

 
 3.   แนวทางแกปญหา ....................................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
 
สุรศักดิ์   อมรรัตนศักดิ์.  (2549). ฝกกิจกรรมพัฒนาการอาน-คิด-เขียน ป.6.  หนา 192. 
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ใบความรู 
(ประกอบชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห  

เรื่องกระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน) 
 

**************************************** 
กระบวนการคดิขั้นพ้ืนฐาน  กิจกรรม “คิดรอบดาน” 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานจัดเปนกระบวนการคิดที่ผูคิดตองคิดกวาง คิดลึก คิดถูกทาง คิด

ชัดเจน คิดถูกตองอยางมีเหตุผล กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานมีความสัมพันธกับการคิดแกปญหา โดย
กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานเปนทักษะสําคัญของการแกปญหา กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานจึงเปนการ
คิดอยางมีเหตุผล โดยมีองคประกอบ 7 ประการคือ 

1.   จุดมุงหมาย คือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคทางการคิด คือคิดเพื่อหาแนวทางแกปญหา
หรือคิดเพื่อหาความรู 

2.   ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู คือผูคิดสามารถระบุคําถามของปญหา
ตางๆ รวมทั้งระบุปญหาสําคัญที่ตองการแกไข หรือคําถามสําคัญที่ตองการรู 

3.   สารสนเทศ คือ ขอมูลความรูตางๆ เพ่ือใชประกอบการตัดสินใจ ขอมูลตางๆ ที่ไดมาควร
มีความกวางลึก ชัดเจน ยืดหยุนได และมีความถูกตอง 

4.   ขอมูลเชิงประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมานั้นตองเชื่อถือได มีความชัดเจน ถูกตอง และมีความ
เพียงพอตอการใช เปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 

5.   แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มีอาจรวมถึงกฎ ทฤษฎี หลักการ มีแนวคิด
ดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล และแนวคิดที่ไดมานั้นตองมีความเก่ียวของกับ
ปญหา หรือคําถามที่ตองการหาคําตอบ และตองเปนแนวคิดที่ถูกตอง 

6.   ขอสันนิษฐาน เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล เพราะผูคิดตองมี
ความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน สามารถตัดสินได เพ่ือประโยชนในการหา
ขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล 

7.   การนําไปใชและผลที่ตามมา เปนองคประกอบสําคัญของการคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งผูคิด
ตองคํานึงถึงผลกระทบ คือตองมีความสามารถคิดไกล คือมองถึงผลที่ตามมารวมกับการนําไปใชได
เพียงใดหรือไม 
 
 
 

************************************************* 
ศิริกาญจน   โกสุมภ. และดารณี  คําวัจนัง. (2544).  สอนเด็กใหคิดเปน. หนา 145 
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ชื่อ.................................................................................................ชั้น .............. เลขที่ ......... 
แบบฝกหัดหลังเรยีน 

   เร่ืองกระบวนการคิดข้ันพื้นฐาน กิจกรรม “คิดรอบดาน” 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายxทบับนอักษรทีต่รงกับคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว 
 

1. กระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐานหมายถึงขอใด 
 ก. การคิดสิ่งประดิษฐใหมๆ 
 ข. การคิดอยางคลองแคลว 
 ค. การคิดที่คิดกวาง คิดถกูตองอยางมีเหตุผล 
 ง. ถูกทุกขอ 

6. ในการคิดทุกครั้งเราควรมีจุดมุงหมาย
หรือไม 
   ก. มี                    ข. ไมตองมี         
   ค. มีก็ได  ไมมีก็ได                  
   ง. มีเฉพาะการแกปญหาเทานั้น 

2. ขอใดไมจัดเปนองคประกอบของกระบวน 
การคิดขั้นพ้ืนฐาน 
  ก. การคิดที่มีจุดมุงหมาย    ข. สารสนเทศ 
  ค. แนวคิดอยางมีเหตุผล   
  ง. เชื่อมโยงความสัมพันธ 

7.ขอใดถูกตอง 
 ก. การฝกใชความคิดเปนสิ่งที่ดี มีประโยชน 
 ข. การฝกใชความคิดเปนสิ่งที่ไมจําเปน 
 ค. การฝกคิดไมตองฝกฝนเพราะมีอยูแลว 
 ง. ถูกทุกขอ 

3. ในการตัดสินใจแกปญหาเราตองคิดอยางไร 
  ก. มองเฉพาะขอดี              
  ข. มองเฉพาะขอเสีย 
  ค. ตองมองทั้งขอดีและขอเสียแลวสรปุวิธีแก   
  ง. คิดแตสาเหตุของปญหาเทานั้น 

8. ขณะน้ีสิ่งที่นักเรียนควรปฏิบัติคือขอใด 
  ก. เลี้ยงพอแม              
  ข. ตั้งใจเรียน 
  ค. เลนอยางเดียว      
  ง.  ไปหางานทํา 

4. นักเรียนจะนํากระบวนการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
ไปใชเม่ือใด 
  ก. รอใหโตเปนผูใหญกอนแลวคอยใช           
  ข. ใชในชีวติประจําวันตลอดเวลา 
  ค. ใชเฉพาะเวลาที่มีปญหา     
  ง. ใชในการเรียนเทานั้น 

9. บุคคลใดตอไปน้ีเปนผูทีมี่ลักษณะการคิด 
ขั้นพ้ืนฐาน 
  ก. กุงซื้อของตามแฟชั่นนิยม 
  ข. ไกซื้อของเพราะมีของแถม 
  ค. กบซื้อของเพราะลดราคา 
  ง. กั้งซื้อของเพราะคุณภาพดีราคาไมแพง 

5. ขอใดไมใชลักษณะกระบวนการคิด 
ขั้นพ้ืนฐาน 
  ก. เปนการคิดหาเหตุผลและการแกปญหา      
  ข. ผูคิดตองคิดกวาง คิดลกึ คิดถูกทาง 
  ค. เปนการคิดเพื่อแยกแยะขอมูล 
  ง. มีความสัมพันธกับการคิดแกปญหา 

10. ขอใดเปนประโยชนของกระบวนการคดิ 
ขั้นพ้ืนฐาน 
  ก. ทําใหบุคคลมีเหตุผล  
  ข. ทําใหเปนบุคคลที่นาเชื่อถือ  
  ค. ทําใหเปนบุคคลที่มีการตัดสินใจถูกตอง 
  ง. ถูกทุกขอ 
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เฉลยแบบฝกหัดหลังเรียน 
เร่ืองกระบวนการคิดข้ันพื้นฐาน  กิจกรรม “คิดรอบดาน” 

 

ขอ คําตอบ 
1 ค. 
2 ง. 
3 ค. 
4 ข. 
5 ค. 
6 ก. 
7 ก. 
8 ข. 
9 ง. 
10 ง. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เร่ืองกระบวนการคิดข้ันพื้นฐาน  กิจกรรม “คิดรอบดาน” 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
  ระดับ 5 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง   เห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง   เห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง   เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น  
 

ขอ
ท่ี 

 
 
 

รายการ 

เห็น
ดวย
มาก
ท่ีสุด 

 

เห็น
ดวย
มาก 

 
 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

 

เห็น
ดวย
นอย 

 
 

เห็น
ดวย
นอย
ท่ีสุด 

 
1 หลังทํากิจกรรมนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะห 
     

2 เน้ือหาในกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคที่มุง 
พัฒนานักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

3 เน้ือหาในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับการพัฒนา
นักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะห 

     

4 เวลาที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนและเนื้อหา      
5 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

แสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น 
     

6 กิจกรรมนี้มุงปลูกฝงใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติตน 
เปนผูที่มีการคิดวิเคราะห 

     

7 ขอความในใบความรู ใบงาน แบบประเมินอานงาย  
คําสั่งชัดเจนและเขาใจงาย 

     

8 ส่ือตางๆ ที่ใชในกิจกรรมมีความนาสนใจและมีความ
หลากหลาย 

     

9 การวัดและการประเมินผลเปนการวัดจากการกระทําของ
นักเรียนอยางแทจริง 

     

10 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชประโยชนได      
 รวมคะแนน      
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ภาคผนวก  ข 
- คะแนนแบบทดสอบการคดิวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนเรียนและ 
                 หลังเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
- คะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการ  

คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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ตารางที่ 4  คะแนนแบบทดสอบการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนเรียนและ 
     หลังเรียนดวยชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว 
 

คน
ที่ 

Pre-test 
( 30 คะแนน) 

Post – test  
(30  คะแนน)        

ผลตาง (D)         D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

19 
26 
18 
24 
27 
23 
25 
17 
17 
23 
24 
26 
14 
20 
20 
21 
24 
20 
21 
24 
22 
22 
18 
21 
17 
25 
20 
27              

25 
27 
27 
29 
28 
24 
27 
18 
29 
25 
28 
30 
22 
23 
21 
23 
30 
24 
23 
28 
23 
30 
25 
27 
26 
27 
26 
28 

6 
1 
9 
5 
1 
1 
2 
1 
12 
2 
4 
4 
8 
3 
1 
2 
6 
4 
2 
4 
1 
8 
7 
6 
9 
2 
6 
1 

36 
1 
81 
25 
1 
1 
4 
1 

144 
4 
16 
16 
64 
9 
1 
4 
36 
16 
4 
16 
1 
64 
49 
36 
81 
4 
36 
1 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 

คนที ่ Pre-test 
( 30 คะแนน) 

Post – test  
(30  คะแนน)       

ผลตาง (D)        D2 

29 
30 

24 
25 

27 
26 

3 
1 

9 
1 

รวม 
คาเฉลี่ย 

S.D. 

654 
21.81 
3.37 

776 
25.87 
2.87 

∑D = 122 ∑D2 = 762 

 
 
 
 
                                               t   =    7.36 
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ตารางที่ 5  คะแนนแบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ  
     พัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
 

คนที่ ชุดที1่ ชุดที2่ ชุดที3่ ชุดที4่ ชุดที5่ ชุดที6่ ชุดที7่ ชุดที8่ 
1 4.00 4.10 4.70 4.60 3.00 4.30 4.90 4.50 
2 3.80 4.40 3.70 4.70 4.50 4.70 4.90 3.40 
3 3.90 4.50 4.50 4.80 4.80 3.40 3.30 4.20 
4 4.60 4.50 4.00 4.30 4.30 4.80 4.40 4.20 
5 3.30 4.60 4.70 3.30 4.70 4.00 4.60 4.50 
6 3.80 4.70 4.30 4.70 4.10 4.80 4.90 3.40 
7 3.70 4.40 3.90 4.90 4.50 4.80 4.70 4.20 
8 4.70 4.20 4.70 4.80 4.50 4.60 4.40 4.50 
9 4.30 4.60 4.20 4.80 4.50 4.90 4.60 4.50 
10 4.80 4.40 3.90 4.20 4.50 4.70 4.90 4.20 
11 4.60 4.80 4.10 4.40 4.40 4.80 4.80 4.80 
12 4.30 3.90 4.30 4.60 4.60 4.70 3.60 4.80 
13 4.80 4.10 4.50 4.70 4.70 4.30 4.30 4.50 
14 4.20 4.90 4.30 4.40 4.80 4.70 4.40 4.90 
15 4.10 4.30 4.80 4.00 4.80 4.50 4.50 4.20 
16 4.50 4.30 4.30 4.50 4.40 4.50 4.80 4.80 
17 4.30 4.80 4.60 4.70 4.50 4.90 4.70 4.70 
18 4.50 3.10 4.80 4.00 4.80 3.70 3.70 4.80 
19 4.30 4.30 4.80 4.50 4.80 3.90 4.50 4.60 
20 4.20 4.70 4.70 4.90 4.80 4.90 4.10 4.70 
21 4.70 4.30 4.80 4.10 4.70 3.80 4.50 4.50 
22 4.60 4.60 4.70 4.40 4.70 4.20 4.70 4.60 
23 4.10 3.90 4.80 4.80 4.40 4.30 4.70 4.70 
24 3.90 3.60 4.20 4.70 4.50 4.20 4.70 4.50 
25 4.40 4.80 4.30 4.40 4.20 4.90 3.30 4.80 
26 4.20 4.70 4.20 4.70 4.10 4.70 4.30 4.40 
27 2.70 3.90 4.30 4.10 4.80 4.10 4.50 4.90 
28 4.00 3.20 4.40 4.20 4.50 4.80 4.50 4.50 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 

คนที่ ชุดที1่ ชุดที2่ ชุดที3่ ชุดที4่ ชุดที5่ ชุดที6่ ชุดที7่ ชุดที8่ 
29 3.39 4.80 4.80 4.80 4.90 4.50 4.10 3.70 
30 4.00 4.10 4.40 4.90 3.70 4.50 4.40 4.40 
เฉลี่ย 4.17 4.32 4.42 4.59 4.56 4.52 4.42 4.45 
S.D. 0.45 0.45 0.31 0.36 0.39 0.40 0.44 0.39 

 
เฉลี่ยรวม  4.43 
S.D. รวม  0.41 
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ภาคผนวก  ค 
หนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ 

 
ชื่อ  ชื่อสกุล                              นางสาวภัทรมน   ขันธาฤทธิ ์
วันเดือนปเกิด                            24  มีนาคม  2518 
สถานที่เกิด                               โรงพยาบาลศิรริาช  กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน                       32/171  หมู 1  ถ. รังสิตนครนายก  ต. คลองสอง  

อ. คลองหลวง  จ. ปทุมธานี 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน     ครู  คศ.1 
สถานที่ทํางานปจจุบัน                  โรงเรียนวัดบําเพญ็เหนือ  เขตมีนบุรี  กรุงเทพมหานคร 
 
ประวตัิการศึกษา 
           พ.ศ.  2531     ประถมศึกษา 
                              โรงเรียนวิชูทศิ  เขตดินแดง  กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ.  2537    มัธยมศึกษา 
                    โรงเรียนหอวัง   เขตบางเขน  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ.  2541    ปริญญาตรีครศุาสตรบัณฑติ 
                    วิชาเอกคหกรรมศาสตร 
                    มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดสุิต 
 พ.ศ.  2551    การศึกษามหาบัณฑิต 
                    สาขาจิตวทิยาการแนะแนว 
                    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
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