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The purposes of this research were to study the relationship between some factors 

and their affect towards engaging in sexual intercourse before an appropriate age in 3 
aspects which are thoughts, emotions, and the inclination of behavior; and study the beta 
weight of these factors.  The sampled group consisted of 270 Interval 4 female students in 
schools under the Office of Suphanburi Education Service Area II, selected by multi-stage 
random sampling. The tools used in the research were questionnaires on attitude towards 
engaging in sexual intercourse before an appropriate age regarding thoughts, emotions, 
inclination of behavior, future oriented - self control, Buddhism life style, family relationship, 
influence from friends and influence from media with reliabilities of .798, .811, .890, .788, 
.840, .828, .796, and .860 respectively.  The data were analysed by using Multivariate 
Multiple Regression (MMR). 

It was found that: 
1.  The multiple correlations coefficient between some factors and their affect on 

attitude towards engaging in sexual intercourse before an appropriate age within 3 aspects 
which are thoughts, emotions and inclination of behavior were .495, .418 and .379 
respectively. All values had a statistical significance at the level of .01. 

2.  The beta weight of the factors affecting attitude towards engaging in sexual 
intercourse before an appropriate age were as follows:  

2.1 The factors affecting attitude towards engaging in sexual intercourse 
before an appropriate age in terms of thoughts were future oriented - self control, family 
relationship and influence from media with a statistical significance at the level of .01 

 2.2   The factors affecting attitude towards engaging in sexual intercourse 
before an appropriate age in terms of emotions were future oriented - self control, family 
relationship and influence from the media with a statistical significance at the level of .01 

 2.3 The factor affecting attitude towards engaging in sexual intercourse 
before an appropriate age in terms of inclination of behavior was influence from media with 
a statistical significance at the level of .01 
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!ก&��ก��	  '(��
�����		��)*����)����	!�$���'���� !���+���� 
	�,-.�!,.� �'(/�ก0+���1� 	��#2�
/ 
����!34"�!ก"#�ก'456��ก��04�ก�� 	����	!�$����3�6�����!���� ���������ก&�7�+8��	!���	
���!����������	!��
�( 9��!:��� '(3;)�
�� /�	�ก)�)��	��������!���+�(�� ��ก��4������� �'(/�ก
ก��������ก�++-�-&!�<
�(�� /�ก���/���ก!�"�� 0��!�"���/�ก����ก��!�4����0�4�
� ก��0���  
!7(�	�7����=�8��	�������)��#����)������ก04��������ก �2�	�56��ก��!�4����0�4����34�ก34��
�'�0++ ��� 4
3(����04���=�8��	7������	���!�<
��	�ก��!�4����0�4�
������	�ก  
���	ก4��ก����=��	)�)���!<�&>ก)/�����07?�7��04�/�)�/�� ก��
3(!ก)����	!/�);!�)+9�����(��
!<�&>ก)/�����	�ก	�� 9�����	!/�);	�ก!���
3�� ���	!�"��	9��		)�)�)��0��4(�	 04�	)�)���
����	�)������0�4� 04�	�0��9�(	����1;3��������	/�!�)�		�ก76#�04�������	�-�0�� 
���++
!<�&>ก)/0++�-��)�	  04����	!/�);!�)+9�����(��!<�&>ก)/���7������
���ก!	"�� ��	*6�ก��0�
����	�-�94ก��)����@ (Globalization) 56��!�$��-�03��ก���"�����
�(��	0��  �2�
3(!ก)�ก��
34+�����
��=�8��	��������!�?�04�0 �ก�(��
�
��-ก�"#����  !ก)�ก��!�4����0�4�
��-ก����7������	
����#�
�
��+�04�!	"�� �)*����)� !<�&>ก)/04�ก��!	"�� (L)���  �-������M. 2546: 14) /�ก���)���+����!���+
����  	�ก��!�"#�!,ST�! "��0 �04�!�"#����� ก4��!�$����)���!	"�����	����)�0++������������'� 	�ก��0ก��0���
07��7���'� �2�
3(��!3?�0ก���� ���!����������	7��
��
����� !�)�	!�"��	�4��
� !�?ก3;)�
��
�����
ก�+�1//-+��0�ก����ก��������)#�!�)� ���!3?�
�(��������!/� ก?�"� �U�)ก��	7��!�?ก����-�����	����	     
9�(	!���� 
�!�"���7�� ��<���) ���	!�"�� ����)�	04����	����U�)!ก����ก�+!�"���!�<  56������-��3;)����
/��(����ก��4������� *"�ก����ก&���3	/���@ก���ก��0������!�$�!�"����2���; 0���1//-+���U�)ก��	
7������-��3;)�ก4�+!�4����0�4�
�!�$������	�ก
	�����
3(���	�2���;ก�+!�"���7����3	/���@	�ก��ก 
!�?ก����-������U�)����'�
�ก��+���!��� 	���'�/2����
	��(�� 0��!�?ก����-�����!�)�34�����-ก�����#       
ก?	�/2����	�ก���!3?�ก��!������!�$�!�"���7������+ก���@���)� (�-�����  �-���. 2536) 

�	��&@   /)�����+ (2544: 13)  '(�2����ก��<'��@!�?ก�(��9�ก��
3(���	�)�!3?���� �-ก�����#!�?ก
7������	
�����ก4��	�ก 	�9�ก�����/�!�� ��(�	���/���+ ��(�	���/��2�4��04���(�	���/��W)!�8      
�-ก�����!����!�"��
3(
�(
��)��������(��ก�� �-�	��)!/"�/�� ���	�)�!�"���ก��	�!�<��	���8@*"�!�$�!�"���
�ก�) 
ก4(!����ก�+��=�8��	������ก!7(�
��-ก�� 0	(0����ก!������#� 	.1�	.2 ก?���	����	��	���8@0++    
!5?ก5@3	'�ก��04(�  
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�9��04�!�)�@�  (9���  ���4	���@. 2542: 109; �(���)�/�ก Stone and Church. 1968) 
ก4����������-��/�!�)�	
3(���	��
/ก�+��!�� !�)�	�(�3���!�� 0���3�����)�	�4��/�����;����)�
7����!�� 0��
�7��!����ก��ก?!�)�		����	�)�กก���4!ก����ก�+��!��
��(�� 56������4(��ก�+ 
�)�)���� (���!�"��  <��������. 2535: 178-179; �(���)�/�ก Erickson. 1968) ���ก4���*6�����-��  

�(��� ����-��/�!�)�		�+�+��
3	�h �������	 !�)�	3�����+ก���@����h !�"��4����	�6�!�����04�
���	��+��
�ก���(�3�!�ก4�ก&�@7���� �4��/�!�)�		����	�'(�6ก
3	�h ก�+!�<���7(�	 
������������//�!ก)�
���������-�����
	�
�(��+ก����=��
�������#�����!3	���	04(� /��2�
3(!ก)�
���	��+��
���!�� !ก)�ก��!4���0++�U�)ก��	/�ก+-��4����"����+3�"�ก4-�	!�"��� ����-��       
/��';!������	!�$����7�����!�� 
	�0��
/
�!�.�3	��7������� ก��!4"�ก����� �4��/�
+�+��04��U�)ก��	���!�<7���� 56���)�)���� ก4���*6�����-��
�������#��� !�$������)กU�7��
ก����=��!�ก4�ก&�@03���� (Identity  Crisis) 
 �1;3����	��+��
�!�ก4�ก&�@03����7������-��!�$���!3�-3�6������2�
3(����-��	��U�)ก��	���
!�$��1;3��������	56����������	
��
��1//-+����#�+���	�����-��/2����
	��(�����	��U�)ก��	!�$�
�1;3��������	 !��� �1;3���!4���)��� �1;3�3��!���� �1;3���!���)�04��1;3��U�)ก��	���
!�<7����ก!��������-�� (<��!�"�� 0ก(�ก�����. 2540: 325) 56���1;3��U�)ก��	���!�<7������-����#�
!�$��1;3�3�6�����ก2�4����+��
�����	����-��
�� �1//-+���1;3�ก��	�!�<��	���8@7����ก!��������-��
!�$��1;3� 1 
� 3 7���1;3�
3;�  �1;3�7������-������2���;
�7����# �"� �1;3�ก��	�!�<��	���8@
ก������������7����ก!��������-�� (��44�  �������-��ก&@. 2543: 2; ��44�  �k�	9�8��	. 2540: 87)  
 ก��	�!�<��	���8@7������-�� ��/ก4���
�(��� !�$�!�"����ก�)8��	��
�34������	9��!:���
����	������ก 0��
�����	
��!�$�����	3�6�����
�(�"�����!7(	���04�����(��
�!�"���!�<��	���8@ก���
���������!�$������	�ก 0�����กW���!�"���ก��	�!�<��	���8@
�ก4-�	��ก!��������-�����-3;)�        
	�/2����!�)�		�ก76#���������!�?�04�	�0��9�(	!�)�	76#�
�����+���-���4�4�!�"���h 04�/�ก
ก��<6ก&�7�� /-L�	�<  �-����* (2531: 93) 
�(<6ก&�ก��	�!�<��	���8@04�ก���-	ก2�!�)�7��
ก4-�	��ก!��������-������+	�8�	<6ก&�����4��  4ก��<6ก&� �+��� ก��	�!�<��	���8@���#�0�ก 
7����ก!��������-��	����-!:4��� 16 �� 56������4(��ก�+ ��;�4�  ��)��-��ก&@ (2535: 92) ���
�(<6ก&�
�U�)ก��	!��������ก���)�!�"#�9��!���@7����ก<6ก&�����)���4�������<6ก&� ���	����- 15-24 �� 
/2���� 1,094 ��   4/�กก��<6ก&��+��� ��ก<6ก&�	�กก�����6��3�6��!��	�!�<��	���8@04�
��ก<6ก&�	�!�<��	���8@
����!����04�	�!�<��	���8@���#�0�ก
�����+���-���4�4�!�"���h  

ก��!�"��	*��7������)�	!�"���!�<��	���8@
�����-��
��
�4�ก&����# 	��1//��56��!�$���!3�-
�2���;34�����ก��  0��9�(	ก���4���������!�<7������-��5�ก94ก������ก
�(!7(�	�	�+�+��
04�	��)�8)�4������2���;�������-��
����!�<
�� (�-�)	�  <��0ก(���4. 2540: 2)  �������"��9����<�@  
�)���)	�@ 9��!:����)�!���@!�?�56��!�$��"������1//-+��	�ก��! �0���!�"#�3�!ก����ก�+!�"���!�<          

��-ก�'�0++04���ก����.��ก��
�( 	� 4�2�
3(����-��	��U�)ก��	���!�<
�
������� )� ���!��� 
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ก��<6ก&�7�� �-	���4�@ /����0ก(� (2547: 85) ���<6ก&�*6��)�8)�47���U�)ก��	ก��!�k���+!�"#�3�
���!�< ����"���)�!���@!�?������� 4�������)�	���!�<7��ก4-�	����-��
�!7�ก�-�!��	3���� �+��� 
ก��!�k���+!�"#�3����!�< ����"���)�!���@7��ก4-�	����-��/��2�
3(����-��	�����)�	���!�<!�$�
�

�������
	�!3	���	   

ก��
�(��+����+ก���@/�กก4-�	!�"���ก?!�$���!3�-3�6��7��ก������U�)�W)+��)7��!�?ก 
!���ก�� ก����	ก4-�	7������-��/�	�4�ก&��7����=��ก��!�)�	/�กก4-�	!�"���!�<!����ก��
��'�7�� 
m0กn��@o ก����	ก4-�		���#�7(���7(�!��� 7(���ก?�"� ����-��	��)���6�!3�����4����	�(�!3�� 4����	!�(�p1� 
4����	!����� �'(/�กก�����+���04��'(/�กก��!����4� 0�����
�7(���ก?	�7(�!�����'� 56��*(�
	�	�ก��
!3�������#�
������������
�ก4-�	/��2�
3(����-��!���ก��!���� !���ก����� 7�����	��+ )���+04�
��/�2�
3(����-��7�����	!�$����7�����!��!�"���/�ก�(��ก��!�$������	��+7��ก4-�	��	�2���	���
ก4-�	�(��ก�� (:������   �-7���8@9�8���	. 2527: 109-114 )   
 !q��@4�� (/���� !<�&>+-��. 2536: 42; �(���)�/�ก Hurlock. 1967) �+��� 
����+����      
������0	��"�����ก�+4'ก�����/2�ก��04�
	�����	�����0+��
�����+ก���@7��4'ก���!�$�����-��7����      
��ก���3�6�����0	����
	��'(/�ก94ก7������-�� ���0	����
	���	��+ก��!�4����0�4�����h04������	0�ก���
/�ก��=�8��	7������-�� /��+������+������#���!4��!+��0�(�ก��+���h  :������   �-7���8@9�8���	 
(2527: 114-115)  
�(ก4���*6�  ���-0	� 04���' ���	����	�)�0++3��9+��� 	�ก/�ก�กก��!�?ก/�!ก)�
� 

	���	
3(��ก��ก+(�� 
	���	
3(!�?ก!3?�94ก�����กก�+!7� �2�
3(����	!�?ก0�+ 
	��'(/�ก��+ )���+
��!�� 
	��'(/�ก9� !	"��*6��������!�?ก	��)���3�"��(��
�(���)���	42����/�)�h /6�!ก)�ก��!���3��
�(���� 
!��� �(���'(���  +�+��7��ก��!4�#���'
3(���	��ก���	!7(�
/ 
3(�2���6ก&����*'ก�)8�7�����+����     
/6�!�$��)���2���;���/��.��ก������-��
�( ��ก/�ก��#� '(�ก�������!�$�0++����������04���ก�2�
3(����-��
�2�!�)���	 !��� ก���4'กp1�
3(�2�!�)����)���	34�ก8��	�2����7������-�8<���� ��#���#!����
����)�	04���=�8��	
������
�(��+�)�8)�4	�/�ก<����0�+��#��)#�   

�1//-+������-��*'ก	�����!�)ก!:�3�"�4�!4����<���� �2�
3(����-��!�$� '(�������U�)
	�*'ก
�2�����4��8��	!����3���
ก4/�ก<���� �����
�ก?��	 ������	�ก���!�"������)�8)�47��
����-�8<����������ก 46ก��'�
�0����7��ก���2�!�)����)�7����
�� 04�!�$����3����������-��

�����	���<���)��������<����04��W)+��)��	34�ก<������#�04�<����
������7������-��!�$��)�����
/2�!�$��)���2�3��+���)����	!�$���'���#�0��!ก)�/���� (�-��  /����@!�	. 2529: 35-36 ) 
�����)/��
7��  !q4�@�4��@04�9+�!���)� (/����  !<�&>+-��. 2536: 49; �(���)�/�ก Heltsley and Broderick.. 
1969) ���
�(<6ก&�*6� ���	!����<����ก�+ก���4���������!�<7����ก<6ก&� ���!�����)�����+����
��	���8@/�ก	3��)���4�� 13 03��(/�กก��
����	ก)/ก��	���<����+���h) �+���	����	��	���8@ 
���4+��3�������	!����<���� ก�+ก���4���������!�<7���� )�7��0��
	��+���	��	���8@
!�����#�
��� )��2�  
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/�กก��<6ก&�!�ก���04�7(�	'4���ก4��� 3�ก�)/�����1;3��U�)ก��	���!�<7������-��

�7�+!7�7����=�8��	
�� 04�/�ก�*��ก���@�1;3�ก��	�!�<��	���8@ก������������
9��!:���
�����-��3;)����	��U�)ก��	���!�<!��������ก��	�!�<��	���8@	�ก76#���#�  ก��<6ก&�!�"���
�1//�����	����	��	���8@ก�+!/���)���ก��	�!�<��	���8@ก������������ 7����ก!����3;)�������#���� 4 
!�$�ก��3���!3�-�1;3��U�)ก��	7������-��3;)� 04�!3?��������(��	��)8�ก�����/�0ก(
73�"������
�(��ก?+��!��
3(�1;3�4��(��4� !�"��!�$�ก��4��1;3��(���"��h�(�� !��� ก����#�����@ก���������
�	��� ก���2�0�(� ก���(����!��� 
3(ก�+����-��56��!�$�������ก�	�-&�@����2���;7�����!�< 04�
�2�
3(����-��	��U�)ก��	���!�<���!3	���	04�!�$�
���	���ก��+���!����������	7������	
��
�6�����*�� 
 
��	�������	����ก	��
��� 
       
�ก���)/�����#���# '(�)/��
�(��#�/-�	-��3	��
�(�����# 
            1. !�"��<6ก&����	��	���8@��3�����1//��+�����ก�� 
�(0ก� 4�ก&��	-�������-         
ก����+�-	��!�� �)*����)�0++�-�8 ���	��	���8@���
����+���� �)�8)�4/�กก4-�	!�"���       
04��)�8)�4/�ก�"��ก�+!/���)���!�<��	���8@ก������������ 7����ก!����3;)�������#����  4           

������	04�����(�� 
            2. !�"��<6ก&�����#2�3��ก���	�2���;7���1//��+�����ก�� 
�(0ก� 4�ก&��	-�������-     
ก����+�-	��!�� �)*����)�0++�-�8 ���	��	���8@���
����+���� �)�8)�4/�กก4-�	!�"���         
04��)�8)�4/�ก�"�� ������ 4���!/���)���!�<��	���8@ก������������ 7����ก!����3;)�������#���� 4     

������	04�����(�� 
 
��	���	������ก	��
��� 
            /�กก��<6ก&��(���(����#���#�2�
3(���+���	��1//��
�+(�� 56��
�(0ก� 4�ก&��	-�������-ก��
��+�-	��!�� �)*����)�0++�-�8 ���	��	���8@���
����+���� �)�8)�4/�กก4-�	!�"���           
04��)�8)�4/�ก�"�� ������ 4���!/���)���!�<��	���8@ก������������ 7����ก!����3;)�������#���� 4 
!�"��!�$�7(�	'4
3(ก�+ '(�ก���� ��' ��/���@ 04� '(���!ก����7(�� 
�(	�ก������!34"� 
3(�2�0���2�04�
!�$������6ก&� !�"������ก���.��ก���1;3�����	�(��ก������U�)�W)+��)���!ก����ก�+!�"���!�<3�"�
�U�)ก��	�'(���7������-�� !�"��!�$�ก��4��1;3��(���"��h�(��   
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���������ก	��
��� 
 �!"	ก�#�!ก����������	����$"%$�ก	��
��� 

     �!"	ก�  
  �����ก����
�(
�ก���)/�����#���# !�$���ก!����3;)�������#���� 4  ���ก2�4��<6ก&�
�����+��#�

	�8�	<6ก&������ 4-6  
����!������� 1  ��ก��<6ก&� 2551  7��9��!����
����ก���2���ก���!7��"#����
ก��<6ก&��-����+-�� !7� 2 /2���� 11 9��!���� ��ก!������#�3	�/2���� 2,210 ��   
   

   ก����������	�  
   ก4-�	�����������
�(
�ก���)/�����#���#  !�$���ก!����3;)�������#���� 4 ���ก2�4��<6ก&�
�����+��#�
	�8�	<6ก&������ 4-6 
����!������� 1 ��ก��<6ก&� 2551 7��9��!����
����ก���2���ก���!7��"#����
ก��<6ก&��-����+-�� !7� 2 
�(	�9��ก���-�	0++34��7�#���� (Multistage Sampling) 
 

���# ����$"%$�ก	��
���  
    1. ก4-�	���0���1//��  0+��!�$� 5 ���0��  
�(0ก� 
  1.1  4�ก&��	-�������-ก����+�-	��!��  
  1.2  �)*����)�0++�-�8 
  1.3  ���	��	���8@���
����+����  
  1.4  �)�8)�4/�กก4-�	!�"��� 
  1.5  �)�8)�4/�ก�"�� 

   2. ก4-�	���0����	  �"� !/���)���!�<��	���8@ก������������ 0+����ก!�$�  3 �(�� 

�(0ก� 

      2.1  �(�����	�)� 
      2.2  �(�����	�'(�6ก 
     2.3  �(��0��9�(	
�ก��0����U�)ก��	 
  
�
�	�&�'�(�)'	! 
    1.  ��ก+,!������	��-ก	������������ 3	��*6� ก�������ก!������	��*���ก���@

ก4!ก����ก�+ก��<6ก&� ก�����ก�+����� !3?����	�2���;7�� 4��3�"� 4!������/�!ก)�76#�
�
�����!ก����ก�+ก������U�)�W)+��)��04���	��*���/���+�-	��!��
3(ก���2�3�"�!4"�ก���/�     

	�ก���2��U�)ก��	�����
������3�6�� !����!4?�!3?�*6� 4���/�!ก)���		�
����34�� ��#�
��(��
������� �(��ก��<6ก&� �(�����+����04��(������	 
    2.  �
/�"��
�#��'��0  3	��*6�  0���)� ���	!�"���4��/�ก��!4"�ก�W)+��)��	0++
0 � ก���2�!�)����)����/2����7����ก!�������������4(����	34�ก�2�������!�$�34�ก8��	     
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ก���W)+��)7�#��"#�>�����!3	���	ก�+�)*����)�7���-�8<���)ก�����
������
� !��� ���	!�"��!�"���+�� 
ก��	 กM03��ก��	 ก��!�����������!ก)� ��ก-�����@ ก���W)+��)<�4 ��� ����� ก���W)+��)��	
���	!�"��
�!�"������ก4���04�<�4����W)+��)��#� �"� <�43(�  

   3.  ��	����'��0(
	�$���������  3	��*6� ��	���8�����3������ก!����ก�+�	��)ก

����+����
�!�"���7�� ก��	����	!�"��
/ก�� ��ก
��� 'ก���ก�� 	�!�4�
3(ก�� �2�ก)/ก��	���	ก��         
ก������)�
/04�ก�����+��-� ก��
�(��+���	�'( �2�0���2� �2���6ก&� !ก����ก�+!�"���!�<��	���8@    
���*'ก�(�� !3	���	  

   4.  �
�0
'��	ก�'3���  3	��*6�  ����+ก���@�����ก!����
�(ก����+�'(/�กก�����!ก�!3?� 
ก��!4�� ก���2���� ก���'��-�ก�+!�"������!����ก��
�!�"���ก��!���� !�"���!ก����ก�+!�<��	���8@    
ก���+!�"�������!�< 04�!�"����"��h  56��/��2�
3(!�?ก��(���)���04�����U�)�W)+��)��	ก4-�	!�"��� 
��#���# !����!�"���	�/�ก���	�(��ก��ก����	��+/�ก!�"��� �(��ก��!�$�����3�6��7��ก4-�	!�"���
  

   5.  �
�0
'��	ก�3�� ��	�/5�  ��)	��04�����+ก���@�����ก!����
�(/�กก����+�'(
7������/�ก�"������h 
��(��!�"#�3����!�<��	���8@/�กก�����
�(��+�'(  
�(,1�04�!3?�/�ก�"���)���)	�@ 

�(0ก� 3����"�9�x 3����"�ก��@�'� 3����"��)	�@  �)�����+��!�)� ���9�x/���/��/�ก�"��	�4�� 

�(0ก�  �)��-  9����<�@  �������@ ����9�/5���  �)�!���@!�?� ���	� 4������	��(�	
�ก��	�
�U�)ก��	!��������!�<��	���8@7����ก!���� 

   6.  �����
����'&���'��0(ก������������  3	��*6� ���	�)�!3?� ���	�'(�6ก�6ก�)�
7��+-��4���	����!�"���!�<��	���8@ก������������ 56�����ก�+�(�����@���ก�+ 3 ���ก�� �"�  

6.1 ���@���ก�+����(�����	�)� (Cognitive Component) !�$����	�)�!3?� 
!ก����ก�+!�"���ก��������ก�+!�<���7(�	3�"�����ก�4��/�ก��	�!�<��	���8@ก������������!�$��)��
	����9���@3�"�!�$�9�&04� 4ก���+���!ก)�76#�
�ก��	�!�<��	���8@
����!����   

6.2 ���@���ก�+����(�����	�'(�6ก (Affective Component) �"� ���	��+3�"� 

	���+ ��
/3�"�
	���
/ !ก����ก�+ก��������04�ก���W)+��)������!�<���7(�	�4��/�ก��	�
!�<��	���8@ก������������   

6.3 ���@���ก�+����(��0��9�(	
�!�)��U�)ก��	3�"�ก��ก���2� (Action  
Tendency Component or Behavioral Component)  �"� ����+���	��(�	���/�ก���2��U�)ก��	

�h ก�+!�"�������!�<3�"�����ก ���!��������ก��	�!�<��	���8@ก������������  
�!�"������
���#  
1. ก��	��'���ก
�7��!���� 2. ก����'�
ก4(�)�ก�+�'���ก
��*��ก���@���!�"#��2�������ก��	�!�<��	���8@  
3.ก��	��)��ก���-(�3�"������-
3(!ก)����	�'(�6ก���!�<
�(���� 4. ก��0������	�'(�6ก���ก���������ก��
ก�+�'���ก04�ก��	�!�<��	���8@  
    7.  �8�	���ก��	���	���  (Beta  Weight) 3	��*6� �����	����)�8)~7���-����0���1//��   
������ 4����-�7�����0����	 
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����
C	�$�ก	��
��� 
        1. �1//��+�����ก�� 
�(0ก� 4�ก&��	-�������-ก����+�-	��!�� �)*����)�0++�-�8 
���	��	���8@���
����+���� �)�8)�4/�ก!�"���04��)�8)�4/�ก�"��	����	��	���8@ก�+!/���)���
!�<��	���8@ก������������
������	04�����(�� 
�(0ก�  �(�����	�)� �(�����	�'(�6ก           
�(��0��9�(	
�ก��0����U�)ก��	   
            2.  	��1//��+�����ก��������(�� 1 �1//�� ������ 4���!/���)���!�<��	���8@ก������������ 

������	04�����(�� 
�(0ก� �(�����	�)� �(�����	�'(�6ก �(��0��9�(	
�ก��0����U�)ก��	   
 
ก���#���
D$�ก	��
��� 


�ก��<6ก&��(���(����#���#   '(�)/��
�(<6ก&�!�ก���04�����)/�����!ก����7(��!�"��<6ก&�
���	��	���8@ 04�3�����#2�3��ก���	�2���;��3�����1//��+�����ก��  
�(0ก�   4�ก&��	-�������-
ก����+�-	��!�� �)*����)�0++�-�8 ���	��	���8@���
����+���� �)�8)�4/�กก4-�	!�"��� 
�)�8)�4/�ก�"�� 56�� '(�)/��
�(�2�ก�����!4"�ก���0���1//���(���)8�ก�� �����# 
    1. 4�ก&��	-�������-ก����+�-	��!��   '(�)/��
�(�2�ก�����!4"�ก���0��	�/�ก�U&M�
ก��!�����'(�������	7�� 0+��'�� (������  �)<������. 2549: 280-289; �(���)�/�ก Bandura. 
1986) ���
�(ก4�����-���� ก����+�-	��!��!�$����	��	��*
�ก��ก2�3����!��
��(�����	�)� 
���	�@ ���	�'(�6ก 04�ก��ก���2�
	�
3(!7(�
���'�
��*��ก���@���!�����3�"�
����	ก���2��U�)ก��	
���
	�!3	���	  !�$����	��	��*
�ก��!4"�กก���2�ก����+�-	���	�@ ก����+�-	���	�)�    
ก����+��#�
��)���������  56��/�ก�U�)ก��	
�ก����+�-	��!��
��(������h /��2�
3(+-��4��	��*
�6����!��
�(9��
	��(��
3( '(�"�������)�3�"�0ก(�1;3�0�� 04�/�ก����)/��7�� ���)����  ก����  
�+��� !�?ก����-�����	�ก��4�ก&��	-�������-ก����+�-	��!��
�(�'�	�9�ก���(��
�ก��	��U�)ก��	
!��������ก��	�!�<��	���8@
����!�����(��ก�������-�����	�ก��	-������� -ก����+�-	��!����2� 
    2. �)*����)�0++�-�8  '(�)/��
�(���!4"�ก���0����#/�กก��<6ก&�����)/��7��  
ก)��ก�;/�@  ก�+!��"� (2546: +�������) 
�(<6ก&�*6��1//������-�8<��������U�)ก��	���!�<
7����ก!������#�	�8�	<6ก&�����(� 9��!�������ก��ก�	��	�;<6ก&� ก������<6ก&�8)ก�� 
ก�-�!��	3���� �+��� ก���W)+��)����	34�ก<�4 5  4�ก&��	-�������-ก����+�-	��!��       
�)*����)�0++�-�8 ��	��*���	ก���2�����U�)ก��	���!�<7����ก!����
�(�(��4� 11.30  
    3. ���	��	���8@���
����+����  '(�)/��
�(�2�ก�����!4"�ก���0��	�/�ก0���)�7�� 
Hurlock (������  �)<������. 2549: 45; �(���)�/�ก Hurlock.1974) ��ก/)��)�����=��ก��
�(
ก4������ �U�)ก��	7�����+����/�!�$��U�)ก��	7��!�?ก 56��!�?ก/�!4���0++9��ก�����!ก�
�U�)ก��	7�����0	� '(�ก���� ���+����/��(�������	
3(!�?ก!ก)�0��/'�
/ !�"��
3(!�?ก�2�
��)��  
���*'ก�(����	��=�8��	04�p�ก
3(!�?ก�6�*"��-�����������	��=�8��	 ก���+�	!4�#���'!�$�!�"�������2���;
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	�ก!���� 4���
�(��+/�กก���+�	!4�#���'��#� /�!�$��)���������
�ก��34��34�	
3(!�?ก	�+-�4)ก���!�$�
�����
�ก?
�(  !���  ก�����+���
3(!7(�ก�+ '(�"�� ���		���
/
���!�� ����)�	04�4�ก&���)��� 04�/�ก
����)/��7�� !��	U���  7���
�� (2546: 86) ����2�ก��<6ก&� !�"��� ���@���ก�+���	��)�8)�4���!/���)
���ก��	�!�<��	���8@
����!���� 7����ก!����������#���� 4 9��!������-	�)����	 �+��� ���	��	���8@
���
����+����	����	��	���8@���4+ก�+!/���)���ก��	�!�<��	���8@
����!����7����ก!���� �����	�
����2���;����*)�)�������+ .05  

4. �)�8)�4/�กก4-�	!�"���  '(�)/��
�(�2�ก�����!4"�ก���0��	�/�ก�U&M���=��ก��03��
+-�4)ก�����	������� 7�� ���)���� (�-��  /����@!�	. 2542: 62; �(���)�/�ก Erikson) ���
�(ก4���
�(
���+-�4)ก���
��������)�7��+-��4 	� 8 7�#���� 
�0��4�7�#����7�����)�!�?ก/�!�����'(04���=��
+-�4)ก���/�กก��	��W)��	���8@�������	
���	0++0 �7�������#�h !	"��ก(��!7(��'���������-��!�?ก
/�!�)�	��+�'(+�+��7����!��04��'(/�ก!����+!���+�-����7����!��ก�+ '(�"�� 9��!4���0++�����
/�ก '(�"��04��)���������)�กก���4�2�3��+��=��ก��
�������#ก?�"�!�"���+�+�����!�<  56��!�?ก����-��
�-กh ��4(��0���(��! �);�1;3���#�(��ก����#��)#� 

5. �)�8)�4/�ก�"��  '(�)/��
�(���!4"�ก���0����# /�ก����)/�� 7�� �-	���4�@  /����0ก(� (2547: 72) 
����2�ก��<6ก&� !�"��� �)�8)�47���U�)ก��	ก��!�k���+!�"#�3����!�< ����"���)�!���@!�?������� 4
�������)�	���!�<7��ก4-�	����-��
�!7�ก�-�!��	3���� �+��� �U�)ก��	ก��!�k���+!�"#�3����
!�< ����"���)�!���@!�?� ��	��*�2��������)�	���!�<7��ก4-�	����-��
�!7�ก�-�!��	3����
�(
�����	�����2���;����*)�)�������+ .05  
 6. !/���)���!�<��	���8@ก������������  '(�)/��
�(<6ก&�ก��!ก)�!/���) /�ก�U&M�ก��
!�����'( (Learning Theory) 7(��ก4�7���U&M���# ก?�"� !/���)��	��*!�����'(
�(!3	"��ก�+4�ก&��
�"��h 7���� ��0���3�7(�	'404�7(�!�?//�)�!�"����(���	ก��!�����'( ���	�'(�6ก04�����)�	����h 

�(/�ก7(�!�?//�)� !�?ก!�����'(��#�����(�����	�'( ���	!7(�
/ 04����	�'(�6ก���!/���) 56����<��
ก��+��ก�������+�-	ก��!�����'( �����"� ก��+��ก��!�����'(���!ก)�76#���	��*�2�
�
�(
�ก��!ก)� 
!/���)
�( 0��4���0���3�7(�	'404����	�'(�6ก9��ก��+��ก��!�"��	��	���8@ ก��!�"��	��	���8@/�
!ก)�76#�!	"���)��!�(����กW
�!�4�!����ก��04��*�����!����ก�� !/���)!ก)�/�ก���	�'(����h +�ก
���	!�"��	9��ก�+�(��ก�����!	)��-�4�ก&����#�h �����"�ก��!�����'(!ก)� ���ก��!��)	0�� !/���)
��ก/�ก/�!ก)�/�กก��!�����'(9��!�"��	9����	���8@04��)8�!��)	0��04(� ���/�!ก)�76#�/�ก
ก��+��ก��!4���0++ ก��!4���0++!�$�ก��!�����'(��)�3�6�� ก��!4���0++�(��	����0++
�(
3(  
���0++�2���; �"� �*�+�����+���� !�?ก/�!4���0++!/���)7�����0	� ����-��/�!4���0++!/���)
7��ก4-�	!�"��� ��ก/�ก��#���!4���0++
�(/�ก��'04����	�)�/�ก3����"� 

0�ก5@0	� 04� 5-�!���@0	� (!��	U���  7���
��. 2546: 42; �(���)�/�ก Paxman and 
Suckerman. 1987)
�(ก4������ �U�)ก��	!�<��	���8@7������-��0++��#�!�)	��#� *'กก2�3��9��<�48��	
04�����)�	7������	 
�7��!����ก�� �1//�����������04�!<�&>ก)/����	 
�(	�����!�4����0�4�
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/�)�8��	 ����)�	 ��++�"�����	�4�� ��	*6�ก4
กก����+�-	�������	�(�� 04���ก/�ก��# Hurlock 
(������  �)<������. 2549: 151-152; �(���)�/�ก Hurlock.1974) ���
�(�+��� ����3�"�!�"���
7���	�
 4���!/���)04�����)�	!ก����ก�+!�"���!�< 
�(0ก� 
     1. 4�ก&��ก��
3(���	�'(!�"���!�<�����!������ ��������
����	�/�ก���0	� ��'3�"�
 '(�ก���� 	�กก��
3(!ก)�!/���)�����
�!�"���!�< ก��������0	�3(�	!�?ก3�"�
	�!�k�9�ก��
3(!�����'(!�"���
!�<��#� ��/�2�
��'�ก��	�!/���)
	���
�!�"���!�< ก��
3(���	�'(!�"���!�<
�4�ก&�����!�$�!�"���4�	ก
���/�� 3�"�7�����<�48��	 	�ก�2�
3(!�?ก!ก)�!/���)���
	���
�!�"���!�< 
     2. !/���)7��+-��4���	����	�2���;���!�?ก !/���)!�$��)�����!ก)�/�กก��!�����'( !/���)  
�����=��
����!�?ก/6�!�$�ก��!�����'(���/���=����!��
3(!3	"��ก�+!/���)7��+-��4�����!������ก 
!��� ���0	� *(�+-��4��#�	����	�2���;���!7�04�	�!/���)
�
�0��
� !�?ก/�	�!/���)
�
�0����#� 
     3. ����+ก���@
����!�?ก  *(�+-��4	����	�'(�6ก!�"���!�<
����4+��#�0��
����!�?ก   
!	"��9�76#����	�'(�6ก��#�/���=��!�$�!/���)04�����)�	���
	���
�!�"���!�< 
 !	"���2�ก���)/����/�ก4�ก&������h 7�����0���1//��04����0����	04(�  '(�)/��/6�
�(
ก2�3��!�$�ก��+0���)�
�ก���)/��  ���������ก�+ 
 
 
 
 
 
 
 

ก�������# � E���� ก�������# ��	� 

1.  4�ก&��	-������� - ก����+�-	��!�� 
 

!/���)���!�<��	���8@ 
ก������������  �(�����	�)� 

!/���)���!�<��	���8@ 
ก������������  �(�����	�'(�6ก 
 

!/���)���!�<��	���8@ 
ก������������  �(��0��9�(	


�ก��0����U�)ก��	 
 

������ก�+  1  ก��+0���)�
�ก���)/�� 

2. �)*����)�0++�-�8 

3. ���	��	���8@���
����+���� 

4.  �)�8)�4/�กก4-�	!�"��� 
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1. ��ก
���ก����ก���������
������ก�� �����!���������� 
       1.1 "�� # ������������ 
 �!��%� �
��*%�  ��;����
�ก,��/��!��%� =AdolescenceF #�	�ก;�����"�� �%� =AdolescereF 
H���$#��:��  to grow into maturity  �&��%� ก���	��Q�"�)R"��%;���$�<��&S��
����+
0��#�	�ก�;���
���#�&S���Tก�&��%���#�&S�����$Q%  H�����Tก	�)���*:�� 

��*0�;����

��#%�/%	��	��Q�"�)R"�"%�������
�%��ก�������������%��

�  ���	�"�	กT�	��Q�"�)R"�&S����"�#"
��&���� �
���<� 	�"���#�+
0��ก���

� 
4 ����  �&+���#Uก
�  ����ก% �����%��ก�� ���#64 �"�&8QQ� ����
��# (Hurlock. 1974: 391) 
  R��	��4 (Roger. 1972: 98-99) �.�)����ก���#$#��  ���!��%�  =�
��*%�F  "�#ก��)��ก�� 
��� 3 �
ก�6� �<� 
    1. �
��*%� �<�  ����ก���	��Q�"�)R"����%��ก�� 
       ���#�&S��
��*%������	�กก���	��Q�"�)R"����%��ก�� �����
���ก�*%�$�<���*6�
� 
(puberty) )��������ก�$�� ���	�%���%� �
�ก%���
��*%� (pre adolescence) ������
�
��ก"���/
��	��%���Tก
	��	��Q�"�)R"����%��ก����%�������T�#�ก #
ก���%����$�%�� 2 &aก%���
��*%� ��Tก	��&������&��
��&�%��#�������� #�ก���&������&���������:�����#�&S�/�����$Q����%���"T#��� ��Tก	��	��Q� ����%
���#+���#����+� �<� ก���&�����	�ก���#�&S���Tก����
��#%�#)��64����+����+���#���	��<)+
�.*4���  
       �
���ก�*%�"��"�� (early adolescence) �
)�������/������� :<����	�ก��))ก��
�	��Q����%��ก����%�������T���) 1 &a $�
�	�ก� ����%�
���ก�*%������#<�����*��� 12 -14 &a           
#�)*���ก;�+��#��� #������Tก#�กก�%�����$Q% 
       �
��*%�"��&��� ( late adolescence ) �
)���	�ก/%���#<���%��ก���	��Q��%���"T#������
�
� 14 &a  �
��&	��	��Q�"T#��� 22 b 25 &a #����#����������&�������$Q%#�กก�%���Tก 
    2. �
��*%� �<� ก���
)"�#/%�����*�����
)$���� 
       )����

�����
)���#�&S��
��*%�	�ก���*�&S��ก6c4 H����&S�ก��ก�"�#�
6d��&��#�6
���/
��	� �/%� �
ก	�"����� ���H��). �e��4�T�� (Elizabeth Hurlock) ก!�$���%�ก%���
��*%����%��
��$�%�����* 10 -12 &a �
��*%�"��"�� 13 -16 &a ����
��*%�"��&��� 17 -19 &a ก��ก!�$��ก��� ��
��%�
��*%��"%��)*����

� �#%��	#�#�"�ก�������%������	��
)�����%��:�ก"����!�$�
)�*กU�� �%���$Q%
"�#ก5$#������กT#
ก:<�����%��U 	�ก���*"�#&j���� �/%� ���*��/%���
� teen  13-19 &a 
    3. �
��*%� �<� �����
)���	�กก��ก!�$�� ���
��# 
       ก��+�	��6�	�ก�
ก�6�ก!�$������
��# �<� ก������
��##��)*���ก�*%#��
�#%�&S���Tก
�"%���!���������ก
�กT�
��#%#����#�$T�	��$�� ��&S�����$Q%�"T#��� )*���/%����
�
��#%��#��:�!�    
��"�ก��#����"���� ก��ก��"*�� ���
��#���#��)*���ก�*%#��
���%����$�%����)�ก���� �����#�&S�
��Tกก
)����$Q%�&S���"%����#��ก��� ����Tก��/%����
 H����!��$�� �$�$�
ก�����%�����ก�����"
�  
�����ก  ����������# ���
��#�����Tก���% #��%��"%�ก����������##
���	�$��ก%��Tก���#�ก ก��&j�)
"�
"%���Tก�����������ก
� #�k��

�	��ก��������$�����   
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  �R"� ��� �/��4/  (/*��+�  ������+)��64. 2536: 37; �������	�ก Stone and Church.1968: 5) 
ก�%���%� �
��*%��&S�/%���
������Tก	�+
0���&��%���#�&S�����$Q%�

���������%��ก�� �"�&8QQ� ���#64 
����
��# ��������Tก����#�$����#���	"���� ���$�"���� ����$��%����#���&�
/Q�/���" 
 6������ก
�#
ก	�#����#��"กก
����ก����ก
)"���� ���$�"���� ����$��%����#���&�
/Q�/���" 
 6������ก
�#
ก	�#����#��"กก
����ก����ก
)"���� �%���������	�"�	�
��*%�	�+
0��������
���#�����ก��ก��� ������#64�"ก"%���&	�ก�
���Tก �

���
�&S����<)��<���#�	�ก�
ก�6�ก��
�&������&������%��ก�� 	���&S����$"*�$��ก�����#�&�&���������#64����ก��������ก���
���#64 �#%�%�	��&S��
ก Rก�. ���	 �����	 �%�� ���	��*���� 
  	��ก�%��R����*&����%� �
��*%� $#��:�� �
��$%�ก���&������&���

���������%��ก�� 
	�"�	 ���#64 �
��#���+,"�ก��# 	�ก�
���Tก��%�
�����$Q% H���ก���&������&���
�ก�%���&S��&��%��
�����T� �!��$��
��*%�#�ก��������ก������#64�%�� ����*���� �#%�%�	��&S����#64Rก�. �ก����    
���	 �����	 ���ก�����	
ก�/��$"*����ก����)�*#���#64 H����!��$��
��*%�$�$�
ก�����%�����ก��
���"
������ก 
 
 1.2 $�� %���
����&��ก������������ 
     $�� %������������� 
            k�����6  �* +
�.4R+.���# (2527: 19-21) .��#/�"� ���
��*%��
)�&S�����������
��ก���&S���%������ �

���
�+���&8Q$�"%��U ����&S����# 
������ก����ก
)�
��*%� #
ก�ก��	�ก���#
���������� ������$Q% $�<��ก��	�กก������	"� ������$Q%�&S����<���ก!�$�� ����$Q%)����#���%�
��Tก�
��*%��&S�$�*%#��������&S�����$Q%"������ "����!� �$#<��"� $��������#%�%� ���
�:���#%���������
�%�#�#%�ก�� �
������� )�����กT�#%��#�$��&S�������
��$�� ��&S��$#<����Tก��TกU "��������)�*#����
�#%�$��������"� ���# 
����� �
�ก�%��:��+�	��6��������#�&S�.��#���� ���$"*#�	�ก����$Q%
�����)�

���
� �� 6������TกR" �
� �%��ก�����	�"�	 "���+
0����)��%ก
��& �"%����$Q%���ก�
)    
�#%��#�&��������#����$T� ��"� �+<���$�� ��ก
)��Tก 
     .��#/�"� ���
��*%����#
ก������ก�$��$T� �<�  
           1. ก��/�)������ก  ก��������ก�&S��
ก�6���%� ���
��*%� +,"�ก��#ก��
������ก ���
��*%��"ก"%��	�ก���
���Tก��Tก ก��������ก ���
��*%���	#��
ก�6�"%��U ก
�
��ก�& )������	ก������� )������	�&�����	�ก��Tก����%�������&S����%� ��# �	��� �#%�������#
������������ �#%���	���)��
�$�<�+������ Rก�.�%�� /%����� �&S�"�� 
            2. �	�������/�)����$��!�"�)��%���
�"��
��	 ���
��	����#
ก��)��%ก
)�&ก
)
���#�&S��
��*%� �
ก�6����#64 ���
��*%�	��&S��
ก�6��*�
� �*���� ���#�*����������#64
������ก$����
ก�6� �/%�R����� :<��� $���$��%�� ��)�*#���#64�#%�%����� ���o�������������� 
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���#�	�����&������&���%����
 �&S��$"*���# 
��	��$�%����Tกก
)����$Q%��#� �
��*%�	��#
ก�ก��ก�*%#
���	�+<����*%���������ก
)"� �+���#��
ก�6����������ก
� �!��$�� ���	ก
������ 
            3. ก�����	�)����#��#ก
)�+<����*%������ก
� ก���)�+<����*%������ก
��&S���	�ก
ก��+
0������"�&8QQ� ���
��*%� ก���/<��"�#����$Q% �/%� �#<���
���Tก	��&������& �#<��� ����%�
��*%�
� �	������ก��ก�������&S�"
� ��� ���� ก���&������&���������"%��U �

�����%��ก�� ���#��� ���
�
��# ���#64 ����+� �&S����#��*%�������� ��กT)#��!���� ���+����#$����&�
)"
��$�����
���#ก
��� ก�����	�+<����*%������ก
� �&S���.�ก��&�
)"
�����
��*%�"���ก��������%��*ก���ก
)ก�*%#���#�
�
ก�6� #�&8Q$��/%������ก
)"� 

            4. #����#���p8�����%� �
��*%��&S����� �����#���p8� ก���!����"%��U �&S��$"*
�!��$�� ��&S����	�����#64 �	���� 
  "�#���ก�%��#� 	��$T�����%� ก��������ก ���
��*%�	�#�$����
ก�6� �������ก���� �����
ก������	�"������
�ก��/%���
��ก" ������#� ���	"
�� ��&S���%��#�ก ก�� 
� <�)
��
)�#%�$�
�
��*%�#�R�ก��������ก"%��U ����������#����$T�	��%�������������#ก��
����	�"�	���#�ก 
 
           ��&��ก������������ 
       R��	��4 (Roger. 1972: 109-111) �)%�+
0��ก�� ���
��*%� �&S� �
���
 
        1. �
��*%�"��"�� (Early Adolescent) R����Tก$Q��	�#����*��$�%�� 13 -15 &a ���
��Tก/��	�#����*��$�%�� 15 -17 &a ���
���
�
��*%��

�����+�	�#�ก���&������&����������%��ก��
	�"�	������#��� ก���	��Q�"�)R"��������%��ก����������
	�#�ก���&������&����%��#�ก#�� 
ก�%���<� ��Tก/��	�#�ก��+
0��ก���ก����ก
)$����������+� ��#��:$�
���
!���*	����  	�#�
&���)ก��64�ก����ก
)���#�* �*��������+� �
���	�!��$��ก�����#�!���T	���#���%����"���� 
�!�$�
)��Tก$Q��	�#�ก��+
0��ก������+� �<� #�&��	!���<�� $����ก ��R+ก ����$Q% �
� �%��
ก��+
0���������#64���	�"�	�

�  R��	��4 (Roger) ก�%���%� �
��*%��&S��
����#����#64�*���� ก��
������กH������#64"%��U 	��&S��&���R���&q����"���&"��#� ���#64"%��U �/%� ���#64�
ก 
���#64Rก�. �ก���%���&������&���%�� 
        2. �
��*%�"��ก��� (Middle Adolescent) ��Tก$Q��	�#����*��$�%�� 16-18 &a���
��Tก/��	�#����*��$�%�� 18-19 &a �
��*%�"��ก���	��&S�/%���������#��ก"
���ก	�ก���)��
� �!�"
�
�$��$%��ก
)�#�/�ก�����)��
� ����#��#ก�*%#ก
)�+<������
������ก
�����+������ก
�#�ก �
� 	�ก
�
ก�6��+����&��กj��%��/
��	� �!��$��!���ก�����#�"ก"%����$�%���+�/%����
)����	�"��ก�*%#
�+<���#�ก 	������$���������#�
)���/�)��)����������
)#�)$#�� 	���&S����$"*$��������!��$��ก��
ก�� 
�����ก
)�#�/�ก�����)��
�$�<�����$Q%  ��ก	�ก��
�
��*%��
�����#ก��ก
����	��#%�$�����$Q%�*%���
��<����%��"
� ����##�ก����ก"
���ก	�ก����$Q%#�ก �
� �)�+<���#�ก �
� �"%�
ก�6�ก���)�+<������
�
��
�
��#%	���	
�:�����	�&������+<����&��<���U "�#���#+��	���"%������  
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        3. �
��*%�"��&��� (Late Adolescent) ��Tก$Q��	�#����*��$�%�� 19-21 &a ���
��Tก/��	�#����*��$�%�� 20-21 &a �
��*%�"��&����%��ก���*ก�%���	��Q�"T#���)%�)�ก���#�&S�
����$Q%����#)��64 �
!�$�
ก����%������+��# �
� R���ก����ก�$Q%���� T�����"T#��� ��/%����
ก���#��<
�
�	��Q� T�����"T#��� ��
���;���� �/%� $
��	 &�� ���ก���+����$��	��	��Q��%���"T#����))
����$Q% �
��

� �
��*%�	��
)&�������$�����#�ก 	��#
ก:�ก����ก�%��&S��
��*%�"��&�����
	�#��
ก�6�
�))����$Q%#�ก �
� ����#��ก���#64�&S�&���;������%��/
��	��#%�
)���*%���� �/%� ���#64�
ก 
���#64�*  ���#�����กH�)H�
� ���##��
!��	"%�����<�� ���#�����ก������<
�"�!��	 $�<������ก�&S�&#���� 
���#����ก��� ���#�����ก����� ���#��"กก
���������#ก����ก����� �&S�"�� 
  	�กก������
��*%��&S��
����"�����/�Qก
)���#�&������&���$#% U ����"ก"%���&	�ก     
�
���Tก��%��#�ก#��$������� 	���
)����%� +
0��ก�� ���
��*%��&S���<����!��
Q �+���:��
+
0��ก�����"%������ ���
��*%������&S��&��%��#��))����#�
����� �
��*%��

��%�##��* ;�+����� 
�

���������%��ก�����	�"�	"�##� ���#����#�!��
Q��%��������ก���/�/���""%��&��%��:�ก"���   
	�� ����%�
�/�� H���+
0��ก�� ���
��*%���	�)%�����&S� 5 ���� �<� 
        1. +
0��ก�������%��ก�� 
         �#<���%��� ����%�
��*%� 	�#�ก���&������&����������%��ก���&S���%��#�ก H������$"*
 ��ก���&������&������%��ก���

�  +��6��+�4  �������6)*��4 (2538: 105-106) ���ก�%���%��ก��
	�ก"%�#+��������� (Pituitary gland) ������%�"��#���%���������ก�%� �eR&����#
� ��������e��4R#����
/��� �ก����ก
)ก��+
0��ก������%��ก�� �<� e��4R#��!�$�
)ก���	��Q�"�)R" (Growth hormone) 
���e��4R#��!�$�
)ก��ก��"*��ก���!���� ��"%�#Rก��� (Gonads $�<� Sex gland) �<� Rก��R�
R��&q�e��4R#� (Gonadotropic hormone) e��4R#��

����/�����
#��%����ก+
�ก
)+
0��ก�� ��
�
��*%�#�ก �
���
 
         1.1 e��4R#��!�$�
)ก���	��Q�"�)R" (Growth hormone) 	��&ก��"*��ก��
�	��Q�"�)R" ���%��ก�� �!��$��%��ก�� ���
��*%�#�ก���	��Q�"�)R"��%�������T� :��e��4R#�/�����

:�ก���"��ก#�#�ก�ก���& �%��ก��กT	��$Q%���&ก"� :�����"#��#%�+���+�กT	��!��%��ก��#��
ก�6�
�"�
����� 
         1.2 e��4R#�ก��"*��ก���!���� ��"%�#�+� (Gonadotropic hormone) 
e��4R#�	�����#������
ก�6�����+��)<
��"�� �<� �&ก��"*��ก���!���� ��"%�#�+� �
���<� ก��"*��
�$��
�� %���"� % $�<�ก��"*���$��
6c����"��*	� ����
��!��$� ��� ����
����+��	��Q �
� ��ก	�ก��

�
�����#������
ก�6��+�;����ก �<� ก�� �
�$������� ���+�/�� ก�� ��� ����R+ก���
$����ก ���+�$Q�� $�<�ก���&������&�� ������� ���
��*%� �&S�"�� H���ก���&������&�� ��
�%��ก��	���T�$�<�/�� �"ก"%��ก
��&"�#�
ก�6�R�������� ��+
�.*ก��#�������������# ���
��*%�
�"%��)*��� 
         2. +
0��ก������������#64 
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         R��	��4 (Roger. 1972: 111) ���ก�%��:���
ก�6����#64 ���
��*%��%� �&S��
����#�
���#64�*���� �"T#�&�������#�/<��#
�� /�)��*ก���� ก���������#�����ก�&S��&��%���&q����
"���&"��#� ���#64"%��U �ก���%������&������&���%�� R��	��$T����	�กก������
��*%�#
ก	�����
:�����#/�)����#%/�)��%���*���� #����#"���ก���&S������ /�)+���"����	��#
ก 
�����ก
)
����$Q%���pw�px�ก5���+%� �#%������ �
��*%��
�"���ก��ก��"
�����	��� ก����#�
)	�ก����$Q%���
�+<�����ก�*%#�����ก
� #����#��"กก
����ก����ก
)ก���&������&�� ����&�%��$���"� ��"���� ����##�
���#�
ก������#"���ก������+� ���#�
ก��������
���#�"%�)��� #����	��%��U �&������&��%)*���
���"��
ก ���#64�
ก���
��*%�	��*���� �*%#���*ก�����*ก��%�� :�����$�
������#�
กกT	�#����#�ก����
�����%��#�ก#��  

       3. +
0��ก����������
��# 
        �
��*%��&S�����ก�� �����ก������������
��# #�ก��"��"%�ก
))*����<���+��##�ก
 �
�ก�%��
���Tก �!��$��ก��ก�������������
��##�ก �
����#�
#+
�.4��$�%��)*�����) ����&S������!��
Q
���#����.�+�#�ก��ก��+
0��)*���ก;�+ ���
��*%�H���	��&S�����$Q%������"  �*/� 	
���4��# 
(2542: 31-32) �*�#���&y  ��������# ��� �*���6  �����6 (2530: 58-59) ���ก�%��:��+
0��ก��
��������
��# ���
��*%� ����
���
 
         3.1 ���#�
#+
�.4;�������)��
�  �
��*%�#
ก/�)��ก"
����%"�#�!�+
� 
)����

�#����#"���ก�����	��&S������	�ก���)��
� #����#"���ก����#ก�*%#ก
)�+<���#�ก �
� 	���!�
�$��#%���%	���#ก�*%#ก
)�#�/�ก�����)��
� �

���
�+���#����#��"กก
���"%�ก���&������&�� ��
�%��ก�� ���#64������#��� 	���!��$�#���ก���)"%�+
0��ก������
��#���� 
         3.2 ���#�
#+
�.4��$�%���+<����+������ก
� �
��*%�#
ก/�)���%��ก�*%#�+<������*
�*%�������������ก
� �+������ก
� #������#�$#<��ก
� �+<��	�����������)$��#��#+���*��
�����4
ก
� �+<���U ��ก�*%##����.�+�"%����#&��+,"� ����Tก#�ก �#%�%�	��&S��
ก�6��!�+�� ก������%����
���ก���"%�ก�� 	�+����#������))ก
� 	��&S��
Q�
ก�64&��	!�ก�*%# 
         3.3 ���#�
#+
�.4��$�%���+<���"%���+�  �
��*%�����"��U �#��%�	�����#�)ก
)
�+�"�� ��# �"%�%���$Q%กT	��#��#ก
)$#�%�+<����+������ก
� �"%+�� �������
��*%�"��&��� 
���#���	���+�"�� ��#	��%��U #�ก �
� �!��$��
��*%��)�+<����+������ก
������� R��	���<�ก
�)�+<����������U �+����#%ก������%��

� �#<���"�)R"#�:���
���
�
��*%�	�#����#�/<��#
����"����#�ก �
� 
�%�����.�+� ��$#�%�6�กT����#������������ 
        4. +
0��ก������"�&8QQ� 
        �
��*%��&S�/%�����#�+
0��ก������"�&8QQ���%�������T�#�ก#�� #�+
0��ก��:��
 ���*� #����#�����%��#��$"*������&S���#.��# #����#� ���	��T� ���#	!��#%��!� #����#������
	��"��ก����� �&S��
��$%�ก������$�&���)ก��64������#��� ���ก������ก�$T� ���ก������*ก���� 
���ก#�ก�	ก��# #�ก��������ก�"%��<���	�ก&���)ก��64	!�ก
���� ��ก���
)�

�/
���	�))����$Q% 
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������T	กT"
�����	�!��
����
��� �#%�"�%"������:������������� �
��

�R�ก�����	�������ก�����
�#%:�ก"����$#���#	��#�#�ก $�ก�#%����
)ก���������������$#�������� 
        5. +
0��ก������+� 
        �����  ����
/�� (2544: 207-209)  �)%�+,"�ก��#����+����
��*%������	�ก�� �
�
���������%��$�<�$���U ��%�� �����������ก
� ��<���	�ก���#�
)���*%���� ���
��*%� ����
���
 
         5.1 +,"�ก��#����+�ก
)"
���� (Autosexuality) �
��*%�	��/�"
�����&S��
":*���
�������#�����ก����+��$�:��	*��*��������+���� +,"�ก��#���+))%��U �<� ก���!���T	���#���%����
"���� (Masturbation) H����&S�+,"�ก��#���#�	�กก������
��*%�#����#p8�$�<�	��"��ก������+����
���"���ก���%���������#�����ก"���������$�%��

� 	�������+,"�ก��#/�����
 �
�#�R���
��U �& ���
:<�ก
��%��&S�+,"�ก��#���&ก"����
��*%� �&S�ก�������#"��������������#64 �"%�
�#��
��*%���ก�&S�
	!����#�ก�������%��&S�ก���!��$�����+�
����������#	!� $�<��&S�ก��ก���!������� �!��$�� ��ก��
���#������	 �"%�� 6������ก
�กT�
�#����#"���ก��	�ก���!����%��ก"%��& ����	��!��$��ก�����#
�
) ����	���#�ก �
� 
         5.2 +,"�ก��#����+�ก
)�+������ก
� (Homosexuality) ��/%�������	+)���
)%���<� ���
��*%�"��"���&S�/%������
��*%�����#�&�����	�ก�
":*����������#�����ก����+�	�ก"
�����&$�
)*����<�� ��/%���

��+<����+������ก
�	�� ��#�#�)�)���!��
Q#�ก �+���#��
ก�6� �����#
�$#<��ก
� �#%#��
�"��� �#%�&�ก&��$��� �
��*%�	��#
ก	����	�+<����+������ก
�ก%��	��$T��%�#�
ก���)%�ก�*%#ก
���%���%��/
��	� ��ก�*%#�
��*%�/�����$Q��	�ก���#������#�ก��/��������##�
R�ก������%�	�������#ก
�#�ก �
���� 	���!��$��
��*%�)������		�#�	�"�	�pw/�)�+������ก
�$�<�#�
+,"�ก��#����+�ก
)�+<����+������ก
� H���:��$�ก	��.�)��กT��		��.�)�����R���,�5� 
Bisexuality  �� H�ก#
��4  {����4 ����%� =#�*��4�*ก��	�#��
ก�6�H���#����#��#����ก
���$�%��
�+� ��"
����ก
)�+�"�� ��#F  k��

��#<��#�R�ก�� #�*��4	����	�������#/�)+����+������ก
�
��� �"%�������$�%���
	�ก����&S����# 
�������$�%�����#"���ก�� ��"
��
��*%����ก
)�%����# ��
�
��#���ก!�$���$�#�*��4���	�#�+,"�ก��#����+�ก
)#�*��4"%���+�����&S�����$Q% 
            5.3 +,"�ก��#����+�ก
)��"%���+�ก
� (Heterosexuality) �
��*%�	�����#���	
�+<���"%���+�#�ก���#<��� ����%�
��*%�"��ก������"��&��� ��<���	�ก#����##
���	�%��&S����#:�ก
"���"�#�
��#���	��&S�������� �	��������#�����ก�����%���&q���� �&S�ก�������#�
) ����	 
���"�������#����#�����ก"�# �� 5.1 ��� 5.2 #����� 	��	��$T��%��
��*%�	����	+,"�ก��#���
ก�	ก��#����+�#�ก ���ก��� ���ก�$T� ���ก����� +,"�ก��#���+)�$T����)%��U ����ก% ก����)
�%��$�
��<�&ก �� ��)��;�+��"�4�ก����ก
)�HTกH4 $�<���)�&������R��;6�$�<��#��"%ก��+����#
�!�"
��$���%� �"%�"
��$���%� �+<���$��+�"�� ��#���	 +,"�ก��#�$�%���
�/<���%�#�	�ก��� 
)����+�
����
��*%�����%�ก������ ������$�%��

��&S����#:�ก"�������*�  :������ ���	ก��ก����+�����Tก
�
��*%����� ���	��.�)��+,"�ก��#����
��*%�������ก#���� �/%� ก���!���T	���#���%����"���� 
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���
��*%�$�<�+,"�ก��#���ก��%���ก�*%#�+<�������������#���	����+���%��#�กU ���
��*%�
"��&��� 
  	�ก+
0��ก���
�ก�%�� 	��$T�����%� �
��*%��&S��
����"�����/�Qก
)ก���&������&��
�$#%U ����"ก"%���&	�ก�
���Tก��%��#�ก#�� R���k+��ก���&������&������+� �%��ก��#��*0�
;���+���#���	��<)+
�.*4�������##����#�
ก������#"���ก������+� �
��&S������
ก�
�"�#
.��#/�"� �����	�!��&��%+,"�ก��#����+�����#%�$#���# �/%� ก��#��+��
#+
�.4ก%���
��
��#��� 
�������#���ก������ก�$T� ���ก����� H����&S����$"*����!��$��ก��&8Q$�"%��U "�##���%��
#�ก#����&8		*)
� 
 
  1.3 ����ก�� �������������(��� 
     �*+
"��  �*;�+ (2536: 54)  ก�%���%� �
��*%�"��&��� ���*��$�%�� 17-21 &a �&S�/%�����
�ก��� ��#���%���#�&S�����$Q% �
��*%�	�����#$
�#����	����" ��"� ��Tก$�*%#	����	�ก����ก
)��/�+
�����Tก���กT���	������	��#%�&S��*&����"%�/���"�#�� �
��

��
��*%�������
	��#�ก����<�ก��/�+���
��%���� H���	�/%���$���ก�
ก�64$�<����#�&S�"
� ��"
����#
�������� �
� ���#����#��#��:	�����
��%��{|�ก
)�+�"��ก
� ��#�#<��:��&����
��*%�� ��	���#��:��#�
) �)� "�����#�
)�!�����!�
	�ก����<�� 

   +�+�#�  �	��#��������4 (2539: 23) ก�%���%� �
��*%�"��&��� ��Tก$Q��	�#����*��$�%�� 
18-20 &a �����Tก/��	�#����*��$�%�� 19-21 &a �&S��������+
0��ก������"%��U � ����%�*0�;���
��%���#)��64�)) +
0��ก���������#64������#�����ก��ก��� ����"�&8QQ�	��	��Q�"�)R"��%��
�"T#��� ��Tก�
���
#����#+����#	�&�
)"
��$�� ��ก
)�
��# +����#$
�������"
�����	����<���"%��U 
����"���� �ก�&8Q$�����"���� #����#ก��"<��<�������	������$��$T��%�"��#%�/%��Tก��ก"%��&      
#����#"���ก����ก����������#&���
)�	����<���"%��U���+���	�4�$��$T����#��#��: 
    ก�"�ก�  #���
+�4 (2527: 362-363) ก�%���%� R�ก ���
��*%�"��&���#� 4 �$%� �<� 
���)��
� R������� �+<��� ����+��#R�ก ��ก���!����� ���&���� R�ก�

�����$%���
#����#�!��
Q     
�#%��%�ก
� ก�%���<� ���#�
#+
�.4���
��#���)��
�������ก�%��"%ก%��  6������ก
����#�
#+
�.4
ก
)ก�*%#"%��U ��R�������#�#�ก �
� H����&q�R�ก���$�� ������<�กก�*%#"%��U �+<��ก�	ก��#����
��#  
���"���ก�����ก���� ��� �!�$�
)R�ก�$%������# �<� �+<�������+<������� H���#��

�$Q�����/��      
�"%"%�#�	���<�ก�+�"�� ��#������$��������&S�+���� �+<���&S����
ก"%��&�!�$�
)R�ก ������

� 
�&S���ก�$%�$����  H�����/

���
�
��#%#����#�!��
Q#�ก�
ก�#<������)ก
)R�ก��ก��#�$%����ก�%��#����� 
�!�$�
)��&�)) ��ก���&������&��+,"�ก��#����
��# ���
��*%�"��&����%�� ���	�/
��	� �
� 
R���k+�����#�
#+
�.4����
��#ก
)�+<����+������ก
� �&S�$�
ก ก�	ก��##
ก	!�ก
����%ก
)ก�	ก��# 
 ��/*#/� ก�}� �%��$�
��<� ��;�+��"�4���{8��+���
��U�& �"%�
��*%�"��&�����ก�*%#���#�
ก����ก����� �
� ��������
�$�<�#$�������
� �
��*%�"��&���#�R�ก��	�����%�#ก�	ก��#����
��#
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ก���� ��� �
� �����	ก���� ���ก�%��
��*%�����!�����"%�!�����"%�+�����%������� �
��*%����ก!��
�
��ก�����:�)
�ก����ก��#
ก#�R�ก������%�#ก�	ก��#ก
)�+�"�� ��##�ก �
������!��$�ก��
�&������&��+,"�ก��#����
��# #��
ก�6��ก�������ก
)ก�	ก��#����
��#��/���"	����))����$Q%
#�ก �
� R���
���&���� �
��*%����$%���$��ก�	ก��#����
��# $�<��#%�%��&���)���#�!���T	��ก�	ก��#
����
��#�$�%��

� #
ก�#%�%��&���)���#�!���T	��ก����������ก�������R�ก��"%��&�����/%�ก
� 

  ก�%������%� �
��*%�"��&��� �&S�/%������ก��� ��#���%���#�&S�����$Q% �
��*%�	�����#$
�#�
���	����" ��"�  #����#������%��{|�ก
)�+�"��ก
� ��# ��#��:��#�
) �)� "�����#�
)
�!�����!�	�ก����<�� ���#+����#	�&�
)"
��$�� ��ก
)�
��# +����#$
�������"
�����	����<���
"%��U ����"���� �ก�&8Q$�����"���� #����#ก��"<��<�������	������$��$T��%�"��#%�/%��Tก��ก
"%��& #����#"���ก����ก����������#&���
)�	����<���"%��U���+���	�4�$��$T����#��#��: 
�
��

�:���
��*%�����!�ก�	ก��#$�<�����
)ก���%�����#���:�ก���กT	��!��$��
��*%�&���)���#�!���T	
������
��#��� 
 
 1.4 ����ก�� �����!���������� 
  k�����6  �* +
�.4R+.���# (2527: 45) ก�%���%� ��<����+��&S���<������������กH�
� �&S�
���<)��<������"�����������#� ���	�
)�"%�
���Tก���ก �"%���#���	 ������$Q%#
ก#�#�ก��/%���
��*%� 
�+����&S��������	�����+,"�ก��#���		���	
�ก
)�+�"�� ��# +,"�ก��#����+� ���
��*%���	
��*& #��
���
 

       1. ก���
ก���	�+�"�� ��# �
��*%�	����	�+�"�� ��#�*%������ก
�ก
)"� 
        2. ก���!���T	���#���%����"���� �&S�+,"�ก��#����!��$��ก�����#+��	����+�����
ก��ก��"*��	
)"�����
����+�	��ก�����#�* ���#+��	 +,"�ก��#��
�&S���<���.��#����%��$����
 ��+
0��ก������+���#�*��4 
        3. ก�����	��<����+�  ��Tก���
�$�*%#���	����	�����<����+� �+����&S��������"�
	�#����#�����ก����+� ���#���	����#�����$��$T�	�กก��+�:�+�:
���ก���"%�ก�� ก������    
�"%�ก������+<�����������#���		�ก�+�"�� ��# ก�����	H<
�$�$�
��<������#�4#��%�� )��������
���#���	��)���+�"�� ��#������$�<��:������
)�k+�� �������ก�%� :
!�#�� (Peeping Tom)  
        4. �
ก�%�#�+� (homosexuality $�<� lesbian) �����
��*%��&S�����ก���&������&��
�������"%��U ���#�����ก����+�����
�� �����$�<��#%��%�	"�������	��������#���	�+�"�� ��# 
	��$
�#���)�����#���	ก
)�+<����+������ก
)"� )����&8Q$��
ก�%�#�+�#����$"*#�	�ก���#
����$�% ���#ก��
����	�"�	����!��$��#%/�)�#%�������	�+�"�� ��# �
ก�%�#�+�#
ก�ก�����
��#���#�
�+������ก
����%&�ก
�#�กU �/%� ��R�������/�� $Q������ $�<���ก���$�� 
  +��6+���  �����;�64  (2537: 40-41)  ���ก�%���%�  +,"�ก��#����+� ���
��*%�R���
���&   
	�����#	�ก���#+��+��	ก
���$�%���+�"�� ��# H����)%��&S� 3  

�"�� �<�  
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        1. ก�������#�"�;�+ 
        2. ก���ก�����#�
ก 
        3. ก��#����#�
#+
�.4����+� 
  ���$Q��������/��#� ���"ก"%��ก
�����<�����
 �<� ���/����	#�ก�������#�"�;�+���� ��#
 

��&#����#�
#+
�.4����+���� R���#%#����#�
ก� ��#��ก���� ������กT��� �"%���$Q��"����&S��&
"�#�!��
) 

�"�� ���$Q��"���ก���	�กก�������#�"�;�+�&��%ก���ก�����#�
ก ���	���	�#�
���#�
#+
�.4�+<�����#�
ก�
��
���<�  �"%����ก%��	�#����#�
#+
�.4����+� ก������
��*%�/��$Q��#�
���#�
#+
�.4ก
� �/%� �&����������ก
� ก�� 	�) :�� 

�#��+��
#+
�.4ก
� #
ก	��&S��+���pw��$Q��
����%�#����#�
กH���ก
����ก
�	����#����$���� �"%���	�������pw��/����	�!��&�+����+<��"���ก��
���#+��	 :�ก�	��%��

�R���#%���#����#�
ก$�<��#%"���ก���
)���/�)��� 
  	�กก����ก�� 	��$T�����%� +,"�ก��#����+� ���
��*%�&8		*)
� #�ก��������ก
#�กก�%��"%ก%�� �

���
��<���#�	�กก������
) %����� ก����ก�����ก���
)����
0�.��#	�ก/�"�
"%��U &��ก�)ก
)�
��*%�#�ก���	��Q�"�)R"��%���"T#�����������%��ก�� 	���!��$�+,"�ก��#����+�
 ���
��*%�&8		*)
��$T���%�/
�#�ก �
� 
   
 1.5 
��#�����ก�� ���!
� ���$+���������� 
  �
�����4  ����ก���� (2527: 27) ก��#��+��
#+
�.4ก%��ก���#���&S�+,"�ก��#�������
)
ก��ก�%�� �
Qก
�#�ก���
��*%�����&S��
ก���������
ก��ก�� �

���
��	��<���	�กก���
)����
0�.��#
"��
�"ก� ��#�#�ก ก��:�ก��<
�"���"
�ก
���$�%��$�*%#���ก���!�ก
�R���&q����#�ก �
� 	����	#�
���R��#�!��&��%+,"�ก��#ก��#��+��
#+
�.4ก%��ก���#��  R���
��*%�/��)��������%� ก���%�#
�+��&S�ก�����)���� �&S�ก�����/�����#����#;��;�#��	��"���� ������$"* ��ก����������
���#ก��#��+��
#+
�.4ก%��ก���#����<���#�	�ก 
        1. �&S�ก�������+<�����#&���:������+�����������#+��	��������%��ก��
���	�"�	�+<�����#��*ก���� 
        2. �&S�ก��+���	�4�%�#����#��#��:����+��#%�&S�������&ก"�����<����+� 
        3. �&S�ก���"���#"
�ก%��ก��� ����%;��ก��64�#��$�<��&S�ก��&�
)���#"���ก��
����+� ���

����pw���$�� ��ก
���� 
        4. �&S�ก����ก#
�pw��"�� ��#$�<��!�$�
)���$Q��)����

��&S��+������#�
ก"%��+�
"�� ��# 
        5. �&S�ก���!�"�#���#���# ���
��#&8		*)
� 
  �����  ����
/�� (2544: 33-34)  ���ก�%��:�����$"*����
��*%�#��+��
#+
�.4ก%��ก��
�#�� ����
���
 
    1. �
��*%�/�)����� ���ก������ก�$T� �
��

�	��#�+,"�ก��##��+��
#+
�.4ก%��ก���#�� 
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       2. �
��*%���ก��������� ����กpw��$�����#%��� H����%���$Q%pw��/��	��&S�pw�����
���� pw��$Q��กT�	�%�� 
       3. �
��*%�����%��&S��{/
�� �#<���)ก
��&S��{�กT"���#��������ก
� �:#)����)�ก����
�%� =�#%�$T�����$������ F  
       4. �
��*%����ก������#�����ก�&S��	�� ��H���ก
����ก
� H����ก������

�/�����$Q�� �"%
$�
�	�กก��#��+��
#+
�.4ก%��ก���#������ ���#�����ก�%�	��&S��	�� ��H���ก
����ก
�#����	���
$�<��#% 
       5. �
��*%������ก�%�"����#��%��&S����"���ก�� ����กpw��$���� 
       6. �
��*%�#������
ก�
�	�กe��4R#� ����
Q/�"Q�6 ��ก���<)+
�.*4 

   	
���4��;�  ���ก�
#+
�.4 (2543: 69-77) ก�%���%� ���$"* ��ก��#��+��
#+
�.4���
��*%� 
��<���#�	�ก 

       1. ��Tก �����#�
ก���#�)�*%��		�ก���)��
� 
       2. ��Tก �����#�����ก#��*6�%���"���� �#%&���)���#�!���T	����ก������� ����$�

ก����#�
) $����#�* ������#+��+��		�ก�{� �+��
#+
�.4 ���ก�	ก��#���#����#������"%��U 
       3. ��Tก �����#���������#� ���	����+� ���#"��$�
ก"%�&8Q$����"�##�$�
�ก��

#��+��
#+
�.4 ก��&|��ก
�"
� ����Tก  ���
ก����ก��&|��ก
�"������<����+�  ���
ก����ก��
	
�ก��ก
)���#64����+�   

       4. ���#�������
���"�����+� ��+%��#%����#%� ���	 &q�ก

�ก������������<����+� �!��$�
��Tก����$����	�ก�+<���   

       5. ���.�+�	�กก�*%#�+<��� �
)����
���"�����#%��)�*#��<����+� �$T��%�ก��#��+��
#+
�.4
�&S���<���.��#��  �#%�ก��&8Q$�$�<����#������   

       6. #�ก��ก��"*������+� ����ก% "
���%��	�ก+%��#% ;�������)��
� �+<��� �<���
���*
����+�&���;�"%��U ����&S��))��%���#%������+�  
    	�กก����ก��:�����$"*����
��*%�#��+��
#+
�.4ก%���
��
���� �!��$�������)�$"*��"%��U 
�+<����������#� ���	�
�����+,"�ก��#�
�ก�%������&S�&��R�/�4�ก%�������ก���� ������/%��ก
�����!�
����$��!�&��ก���ก%�
��*%� �+<���
��*%�	����&��+,"���������:�ก"�������$#���# �

���
��<���	�ก
��ก���)	�กก��#��+��
#+
�.4 ���
��*%�#�#�ก#�������		��!��$��
��*%�����R�ก����U��ก���!�����
/���""%��&������" 
  
2. ��ก
��
����,-��ก����ก�����"�� 
 2.1 "�� # ��������"�� (Attitude) 
    �
ก���  �*�����6� (2531: 1)  �
���"� (Attitude) #�	�ก�!��%� =Apt usF ��;�����"�� H���
"��ก
)�!��%����#�$#���	�� (Fitness) $�<�ก��&�*��"%� (Adaptedness) �
���"��&S�+,"�ก��#
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ก���"���#+���#����#����ก�����	�ก���!�H���	�)%�)�ก:��$������ ���;���	�"�	 $�<��;�+ ��
���#64�����
)H
)H��� ก%����������	�"
�����	��%������%��$������ก���ก�&8Q$� R���%���$Q%����
	� �
����%ก
)�
���"����	������H����������"����#�&���)ก��64#� �+<�����	��
ก���
���"����:�ก"������	�ก
&���)ก��64����%��#��%� ���#:�ก"���$�<��#%:�ก"����&S���%���� "�#���
)���#�/<��:<�$�<����
)
���#�����ก���#�"%�����������$���� 	��$T�����%��
���"��&S���#.��#����&S�+,"�ก��#;���� ������� 
    ����  ����� ����
��6�  ����� (2543: 53) �$�����#�	"�"��%� �&S����#64���#�����ก
�
�)
��ก��	�กก������
#�
��
)���"%������

� R���������#R��#�������%������%��$��������& ��ก��
&���#���%�/<��/�)$�<��#%/<��/�) 
    ����4�R"� (Thurstone. 1970: 8) #���	"�"��%��&S����
)���##�ก���� �����#�����ก
������)�ก$�<��)���#�"%�����$����H�����		��&S�����กT��� �&S�"���%����� ��)*��� )����# ���4ก�� 
���#��� ��� ���#�����ก�$�%���
�����$��$T����#�"ก"%���%��$T�����$�<��#%�$T����� 
    {q/�)�4 (�*��
ก���  ��<
�#�กT). 2541: 10; �������#�	�ก Fishbein. 1967: 8) �
���"� $#��:��  
�;�+���#+���# ���#�����&����� ก��	
���))#��&���)ก��64 ���.�+�;����ก$�<�;�������#�
"%�)*�����ก�����	�"�)����"%�����������$����"%��;��ก��64����ก���� ���ก
)�����

�U 
 ��*&���#$#�� ���	"�"�  �<�  ���#����$T� ���#R��#����� ���#�����ก��ก�������ก�� �
�"%�
)*���$�<��:��ก��64$����U H�����		��&S�ก��� )�ก $�<��)กT��� 
 
 2.2 ��ก,6�������"�� 
    ����  ����� ��� �
��6�  ����� (2543: 54)  �����)��#�
ก�6��
���&$�<�#�"� ��
�	"�"�#��
ก�6��
���
 
       1. �	"�"� �
����%ก
)ก��&���#��#R�;�+ ���	"�"� �����ก���&S�+,"�ก��#���	���	 
�	"�"��&S��+������#�����กR��#�����	�กก��&���#���
��#%�/%+,"�ก��# "
��	"�"�����#%�/%���	���	 
�"%�&S�"
�ก���!��$��ก�����	���	��ก������+,"�ก��# �"%:��������ก�&S�+,"�ก��#����	��&S�
�
ก�6� 4 ก�*%# �<� 
   -  Positive approach   "
���%���/%�  ���#�&S��+<��� ���#�
ก 
   -  Negative approach  "
���%���/%�  ก��R	#"�  �%��%� 
   -  Negative voidance  "
���%���/%�  ���#ก�
�  ���#�ก����  &���;���
�&S� 
�	"�"�����#%���))�#%���ก+)�$T�$��� �<� ���ก$��ก�$��ก��
����� 
   -  Positive voidance  �&S��	"�"���������)�ก�"%กT���ก	�$�)$��ก$�<� 
�#%�)ก��  "
���%���/%�  ก��&�%���$�� ����%����)U �#<��� �#��*ก 4 �&S�"��  
       2. �	"�"��&������&����#� �# ��"�#��� �������� "

��"%)�ก	�:���) �
���<�  
�&S�ก���������#�����ก�%��&���)�ก#�ก$�<�����  �&����)#�ก$�<����� 
       3. �	"�"��ก��	�กก����������#�กก�%�#�#�����"%ก!�����   
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       4. �	"�"� �
����%ก
)�&|��	"�"�$�<�ก�*%#���������k+����%��  ���������

�$�����	�&S��� 
�
"�4 ���� �� �:�)
� #R�;�+ �*�#ก��64 ��/�+$�<������<��U กT��� 
       5. �	"�"�#��%��$�
#+
�.4;�����&������&���&"�#ก�*%# �
���<� ก�*%#���#��
ก�6�
�����ก
� �	"�"�	�#����#�
#+
�.4ก
���� ก�*%#���#��
ก�6�"%��ก
��	"�"�	�#����#�
#+
�.4ก
�"�!� 
       6. �	"�"�#��
ก�6�#
�������������&������&����ก �
���<� :���&S��	"�"�	���U 
���� ก���&������&��	�/������!������ก �/%� ����
ก�����$���� �#<���
ก����กT�
��
ก���%�#%�%����	�
�$� ��#���#%����%����$�<��#��"%���������
ก#����#���+�����<����� ���กT�
��
ก���% �"%:��+,"�ก��#
 �����������
ก�)�����)��&)%��U ���U � ��  �	"�"�กT�&������&��	�ก�
ก�&�&S��ก������� 
    �%��������#��� �� �Hก�4 (�*��
ก��� ��<
�#�กT). 2541: 21; �������	�ก Sax. 1980)  
#���*6�
ก�6� ���	"�"��&��&������& 5 &��ก�� �
���
 
       1. #������� (Direction) �	"�"�#������� �+������#�����ก �������#�"%��&|��	"�"��&S�
)�ก����) $�<�/�)����#%/�)   
       2. #����#� �# �� (Intensity) �	"�"��&S����#�����ก"%���<���"

��"%)�ก:���) ��<���	�ก
�	"�"��&S����#�����ก"%���<��� :���&���)�กกT	�#�"

��"%)�ก����U 	�:��)�ก#�กU :���)กT	�#�
"

��"%�)#�กU 	�:���)����U 
       3. #�ก����%H%�� (Pervasiveness) �	"�"�#��
ก�6��+�%ก��	��$�<���%H%��	�กก�*%#
$�����&��%��กก�*%#$������� �/%� ก�*%#��TกU #��	"�"��#%��"�ก�������� <��� �	"�"��#%���
ก�6���
��	
�+�%ก��	���&��%��$#�%#�ก��� 
       4. #����#���������� (Consistency) �	"�"��&S����#�����ก����#%�%���&������&��
�%��U �&S����#�����ก�%�� �������� �	"�"� ��)*����������

�U 	��$#<��U ���# �	"�"�	��#�
�
ก�6�p8���%�"������))���))$�������+��#��� 
       5. #����#+���#���	�������ก��%�/
� (Salience) $#��:�� ���
)/

� �����#�"T#�	
$�<����#+���#��ก���������#����$T� H����&S��
ก�6�$���� ���	"�"� ���#	����&S���<��� ��
���#"���"���	�
�����   
 �
��

�	����#��:��*&�
ก�6� ���	"�"�����%� �	"�"��&S��;������	�"�	����!��$��ก��ก��
ก���!� �ก��	�กก���������� #����������#����#����� 

      ก#��
"�4  $����*���4 (2528: 231) �.�)���
ก�6� ���	"�"���� �
���
 
    1. �	"�"��&S���������ก�� �
�	�กก����������$�<�ก������
)&���)ก��64  #��/%�������"��"
�#�

�"%ก!����� 
    2. �	"�"��&S��
/�����	�/�
��������ก������+,"�ก��# ก�%���<� :��#��	"�"������กT#� 

���R��#���� ��$�$�<�����+,"�ก��#�

�U "��ก
� ��#:��#��	"�"�����#%��กT#����R��#����

�U 	��#%
� ��$�R��:��$��$�<�"%�"���ก������+,"�ก��# 
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    3. �	"�"���#��:�&������&����� ��<���	�ก�	"�"��&S������������
)���	�กก����������$�<�
&���)ก��64 ���"%��)*��� :��ก����������$�<�&���)ก��64�&������&�	"�"��%�#�&������&���&
���� 

4. �	"�"���#��::%�����	�ก)*���$�����&�
�)*���$������� 
 	�กก����ก����<����
ก�6� ���	"�"� ��*&����%� �
ก�6� ���	"�"� �&S���������ก��	�กก��

�����������&���)ก��64 ��#��:/�
�$��$T�:����������ก������+,"�ก��# ��#��::%�����	�ก
)*���$�����&�
�)*����<���������&������&����� 
 

2.3 ��"+(��ก��������"�� 
    �����<��  +
�.*#����� (2523: 34) ����.�)��:�����4&��ก�) ���	"�"��%� #� 3 ���4&��ก�) �<� 

      1. ���4&��ก�)����������#���$�<����#��� (The Cognitive Component) $#��:�� 
�	"�"� ��)*������#�"%�����������$���� 	�"���&��ก�)�������#����ก����ก
)�����

��&S��
��
)��ก���
���#�����ก�ก����ก
)�����

�����������%� �����

�#��*6$�<�R��#�ก�����+����� �&S����#���$�<����#
�/<��:<�����/�&���#�������

� 

      2. ���4&��ก�)����������#�����ก (The Affective Component) $#��:�� ���#�����ก
/�)$�<��#%/�) +��	$�<��#%+��	 ���#�����ก�

�	��ก��R���
"R�#
"��#<��)*���#����#����ก����ก
)�*6
$�<�R�� �������

����� 
       3. ���4&��ก�)����������#+���#���	�ก���!� (Action-Tendency Component) $#��:�� ���#
+���#$�<����#R��#��������)*����

�	�&j�)
"� �#<��)*���#����#����/��&���#���%����#����#�����ก/�) 
�#%/�)�������

����� �������"�##�กT�<� ���#+���#��ก��ก���!�ก������������ก
)���#�����ก ��"�
"%������

� 
    ��+�.4  �	�������# (2525: 118-119) ก�%���%� ก�����)*���	�#��	"�"�"%�����������$���� 	�#�
���4&��ก�)���% 3 &��ก�� �<�  
       1. ���4&��ก�)����������#��� (Cognitive Component) �&S��+������#��� ��)*�������<���
����<���$������<���$������%��

� ��	�&S����#����ก����ก
)�
":*���� �� )*��� $�<��&S��+����$"*ก��64"%��U 
       2. ���4&��ก�)����������#�����ก $�<� ���#64  (Affective Component)  �&S��%��&��ก�)
���� ��ก
)���#��� ก�%���<� �#<��#����#�������$��������������	��!��$��ก�����#�����ก����������$�<��#%�� :��#�
���#�����ก����$��������������กT	�/�)$�<�+��	�������

� 	��#��	"�"������"%������

� :�������ก"%�����$���������
����#%��กT	�#��	"�"��#%��"%������

����� ���:���#%#����#�����ก"%������

�����	"�"�กT�#%�ก�� �
� 
       3. ���4&��ก�)����ก��ก���!� $�<����4&��ก�)�������R��#���	�ก���!� (Action-
Tendency Component) �#<��#����#���+�&��#�6 #����#�����ก/�)$�<��#%/�)+�&��#�6 กT#����#
+���#$�<����R��#���	�&j�)
"�"%������

�U 
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   &��;��+TQ �*���6 (2526 : 34) ���ก�%���%� ���4&��ก�)����!��
Q���	��!��$��ก���	"�"� 
#����% 3 ���4&��ก�)����ก
� �<� 

      1. ���#��� (Cognitive Component) )*�����	�#��	"�"�"%�������U ����

�)*����

�	� 
"���#����#��� ���#� ���	�������

�ก%�� �+<���/��&S� ��#����ก����*&�&S����#�/<�� 

      2. ���#�����ก (Feeling Component) �&S����4&��ก�)����ก����ก
)���#�����ก$�<����#64
 ��)*������#�" %�����������$���� $�
�	�ก�� ����� ���	�����

�����กT��*&�&S����#�$T�����&ก��
&���#�����%� +��	 �!��
Q �� �����%�ก
)�ก�����#64$�<����#�����ก"%������

� 

      3. ���#R��#��������	�&j�)
"� (Action Tendency Component) �&S����4&��ก�)�����*�  
�����#"
�#�	�ก���#�� �������#�� ���ก���#�"%�����������$���� 	��!��$��ก�����#R��#��������	�&j�)
"�       
$�<�"�)����"%������

� �������
)��*� �����"�#$�<� 
�����"�#���#���$�<����#�����ก����&S�+<
�d�� 
    H�#)��4R� (ก#��
"�4  $����*���4. 2528: 183-184; �������	�ก Zimbando and Ebbesen. 
1979) ก�%���%� �	"�"� &��ก�)�������4&��ก�) 3 &��ก�� �<� 
  1. ���4&��ก�)����������#��� (The Cognitive Component) 

2. ���4&��ก�)����������#�����ก (The Affective Component) 
  3. ���4&��ก�)�������+,"�ก��# (The Behavioral Component) 
      1.  ��"+(��ก�����7���"�� �8�#�9�"�� "�7 

        �<� ก�����)*���#����#�����ก��ก��� $�<�#�#R�#"�  (Concept) �ก����ก
)��<������"%��U 
H�����	�&S�	���$�<��#%�&S�	��� ��#�

����#�/<��"%��U "%�����������$����$�<�)*�����)*���$�����/%�  
�
ก���������
) %���%����&��	!�/

����$#%�	��#�ก  k��

��#<���$T�$������&��	!�/

���

���กกT�����
�	�%��������
"����	�� H�����		��	��	���"�#�!���%��<�$�<���	�#%�	��	���กT���$�<�/��$�*%#�
)���)
	�ก�+<���U �%�$Q��������� ����	�&S���$���� k��

��#<��� ����	�� ���&+���*�������		��#%ก��� 
� ���& �+�������%�$Q���������

���$��������#%+��ก
)� � �&S�"�� 

      2. ��"+(��ก�����7���"�� �8�
:ก 
        �<� ก�����)*���#�ก��&���#���%� &��#�6���#�����ก���#/�)$�<�ก������"�)

������#64 ��)*���"%�����������$����$�<�)*�����)*���$���� �/%� �
ก������������%�����	��	�����##�
���#�����ก/�)��� ก%��������	��������#�	�� $�<�/��$�*%#�������%�$Q��������

�$���� �!��$�� �
�ก�����#�����ก$#
�����$�<��ก��ก�
����	�����$���:��� ���&	�) �&S�"�� 

      3. ��"+(��ก�����7�������ก��  
        �<� ก��������ก ��)*���"%�����������$����$�<�)*�����)*���$���� �/%� ��Tก�������%� 

����	�� 	���ก�����#/�)���������*�	�����+,"�ก��#R��ก��� ���&$�������

�$�<���
#�
ก���
$�<��!����#����+��%����)���# $�<�/��$�*%#�������%�$Q�����$����	��ก�����#�ก��ก�
�	�����
$����#<��� ���&	�) ������*�	��#%	�)$Q��������

������	�����%�����#%���	$Q������

���ก 
"%��& 	��$T�����%� ���4&��ก�)����+,"�ก��#�&S���#�	�ก���4&��ก�)�������#���$�<����#���
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����������#�����ก ก�%���<� :��)*���$����#��	"�"�����������#���������#�����ก��%����กT	�����
+,"�ก��#��%���

����� �/%� ����%�����$�������ก�����#/�)	���������#���	� ���&$� �"%:������%� 
����$�����#%��	��#%/�)���+����#$��ก$��$�<��#%��#� ���ก�� 

    �/���
ก���   R������.*4 (2520 :40) ก�%���%� �	"�"�#����4&��ก�)����!��
Q 3 &��ก���<� 
       1. Cognitive Component  �&S����4&��ก�)����������#���$�<����#� ���	 �� 

)*������#�"%��������� (object) �

�U �+<���&S��$"*����ก�����	���*&��#�&S����#�/<��$�<�/%����ก��
&���#�������������

� 

       2. Feeling Component  �&S����4&��ก�)����������#�����ก$�<����#64 ��)*������
#����#�
#+
�.4ก
)�������� "%���&S���"%���<���#�	�กก�����)*���&���#�������������

������%� +��	 
$�<��#%+��	 "���ก��$�<��#%"���ก�� ��$�<���� ��%���� 

      3. Action tendency component  �&S����4&��ก�)����������#+���#$�<����#R��# 
��������)*���	�&��+,"�&j�)
"� $�<�"�)����"%��������������������	���
)��*�$�<��
����� �

���

 �
����%ก
)���#�/<��$�<����#�����ก ��)*���������#�	�กก��&���#���� 

�	"�"�	�#����4&��ก�)����)��� 	!������%��� �
ก	�"�����#����#�/<���"ก"%��ก
��
��#%#�
)���*&��%����+����"%����$�<��"%��ก�*%# +����#��ก����������&��<���U  

�����#+4 (����  ����� ��� �
��6� �����. 2543: 59-60; �������	�ก Oskamp. 1977) 
ก�%���%� &8		*)
�#�������#����$T��"ก"%��ก
� ���% 3 ก�*%#   

ก. �	"�"�#����4&��ก�)����� "�#���#���$�<�������#�/<����
+�	��6����	�ก����# 
�	"�"��
����� ก�*%#��
	�#���	"�"��ก��	�กก��&���#���&|� ���	"�"��%������ก/�)$�<��#%/�) 
�
ก	�"�����ก�*%#��
  ����ก% ����4�R"� (Thurstone. 1931) ���+��4" (Allport. 1935) ������<��U 
��ก$����� 

 . �	"�"�#�������4&��ก�) "�#��������
#���	"�"�&��ก�)�������4&��ก�) 
�����"�&8QQ�  (Cognitive)  ����������#�����ก  (Affective)  �
ก	�"����������
)��*�ก���)%� 
�	"�"��&S� 2 ���4&��ก�) ����ก% ���H4  (Katz. 1960)   

�. �	"�"�#���#���4&��ก�) ������#�����
�/<���%��	"�"�#�  3 ���4&��ก�) $�<� 
3 �%�� (Three Components)  ����ก% 

1. �����"�&8QQ�  (Cognitive component)  &��ก�)�&�������#������#������ 
���#�/<������� ��
��#�"%��&|��	"�"� :���##"��$��
��H���&S��&|��	"�"� �!�ก�%������%�  = �
��H���&S� 
&��������T	ก��F  :<��&S����#�/<��"%�&������
��H�� �
��

� ������$T�"%��&|����&|�$����:<��&S� 
���#�/<�� "
���%�� ���#�/<��"%��U �/%�  =������
ก��)F  =����!��$�/�"��	��QF  =�
���#�&��R�/�4 
"%��
��#F  ��� ���#�/<�����ก�%��#������&S��+��������"�&8QQ���%��

� 

          2. �������#�����ก  (Affective component)  $#��:�� ���#�����ก$�<����#64  ��  
������$���� ���#�"%��&|��	"�"� �%������ก/�)$�<��#%/�)�����

� +��	$�<��#%+��	 $�
�	�กก���
#�
�
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$�<��
)����&|��	"�"� ������#��:�������#�����กR��ก��&���#�������

��%���$�<��#%��  "
���%�� �/%� 
= ��+�	���#%/�)&��������T	ก��F  = ��+�	��/�)���
������F  = ��+�	��/�)�
���F  =����&S� 
��/�+�����F ��� ���#�����ก�&S�ก���������%���	 ����U�

� 

3. ����+,"�ก��# (Behavioral component)  )��������ก�%�  Action component  �&S� 
�������R��# ��ก��	�ก���!�$�<�	�����+,"�ก��#�	"�"�  �&S�+,"�ก��#H%������ �� 

���
�&S� 
ก���������R��# ��ก��ก���!�"%��&|��	"�"���%��

��
��#%������ก	��� �
�"
���%��  =:�����+��
:��&��������T	ก�� ��+�	��	�����$��F  =:���$T����������$� ��+�	��	�� ���&�)$�F  =:��#�ก��
�;�&�������
���  ��+�	��	��&{8�F  �� 

���
�&S����R��#���	�ก���!����%���	 
 	�กก����ก����<������4&��ก�) ���	"�"���*&����%� �	"�"�#����4&��ก�) 3 ���� �<� 
���#���$�<����#��� ���#�����ก���ก��ก���!� H�����������ก
��*ก���� �#<��#�����������$����
�&������&�	"�"�"%�����������$����กT	��&������&���� 
 

2.4  ���������"�� 
    �
ก���  �*�����6� (2531: 6) ก�%���%� R���
���&���� =�	"�"�F #��*6�#)
"�#�ก#��$���
��%�� :�����#���	"�"�����% ��#�"�"%��U 	���#��:#���	"�"������กH������ �
� ก�#���	"�"�����%
"%��U�

��!����$�����.� #�"�����%����	����#���ก�%��:��#� 7 &��ก�� �<� 
       1. �������#� �# �� (Intensity) �<� �
ก�6��<��U  ���	"�"�� ��#�&��ก�)�!��$��ก��
���#� �# �� �/%� ���##
���	 ���#�!��
Q ��	*�#*%�$#�����#�"%��	"�"� �/%� �	"�"����#�"%�)��� 
#���� ������%�#� �# ��ก�%��	"�"�"%�)��� #���� �����<�� 
       2. ���� ������&��#�6 (Magnitude) �<� &��#�6ก��/�)$�<��#%/�)�%��*����
�+����� �<� /�)#�ก /�)����$�<��#%/�)��� 
       3. �������#��%� (Salience) �<� ���#+���#���	������	"�"�"%�����������$���� �/%� ���
�&S������ �
):<������+*�. �#<��#���#��%�+*�.������#�����กT+���#���	�R"�"�)��� 
       4. �������#�&S��ก��!��
Q ��/���" (Centrality) �	"�"�)����%��#��;�+������#�ก 
ก�����)*���#��R�ก#��/���"	��/��	"�"��&S�$�
ก��ก��#�� 
       5. ����#�"��

���# �����4&��ก�)�	"�"� �<� �������#���-���#� ���	 �������#�����ก 
����ก��ก���!� ก��#���	"�"��

� 3 ������
 �&S�ก��#�����������#�/<���ก����ก
) ���#����$T� 
���#�����ก���ก��ก���!��
����� 
       6. ����	�"�!���ก (Consciousness) "�##�"���
�	"�"�	�:�ก#���%� �	"�"��

����%��
�;���	�"�!���ก$�<�	�"����!���ก $�<����%���!���ก�+���)���%��$�<��#% ��%���� 

      7. �������##
���� (Stability) ก��+�	��6��	"�"�"�##�"���
กT�����	�ก�%��	"�"��

�U  
#����#������<�$�*%� $�<���ก�%��"%�ก���&������&��#�ก-�����+����� 
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	�กก����ก����<���#�"� ���	"�"� ��*&����%� #�"��

� 7 �
�ก�%�� �!��$�� ���	�ก����ก
)�	"�"�
#�ก �
� ��#��:�!��&�/��&S��������������$4"%��& R���k+����%������ก���
��	"�"� 
 
 2.5 ก���ก�7���"�� 
    {���"��4  (�*��
ก��� ��<
�#�กT). 2541: 14; �������	�ก Foster. 1952) �����*&������#���
�ก����ก
)ก���ก���
���"��%�  �
����%ก
)���$"* 2 &��ก�� �<� 
    1. &���)ก��64���)*���#�"%�)*��� $�<��:��ก��64 �
���"�	���ก��	�กก�����+)�$T� 
�*����� �
#�
� �������� �&S�"��  :<��&S�&���)ก��64"�� (Direct Experience) ���ก��������   
���{8� ����$T���&;�+ $�<�����%��	�ก����"%��U�"%�#%���+)�$T�$�<��
#�
�R��"������"
����:<��&S�
&���)ก��64���# (Indirect Experience) 
    2. �%����#���ก��"
�����%����#  ��<���	�กก�*%#���"%��ก�*%##�+<
�d���"ก"%��ก
� 
�%����#���ก��"
�����%����#	���#%�$#<��ก
� �%����# ��ก�*%#"%����������ก
���	�"ก"%��ก
� 
 �
���"��ก��	�กก�������������&���)ก��64 ��)*��� �
���"�"%�����������$���� ����
�ก�� �
���� "�#��<����  4 &��ก�� �<� 
    1. ก��)��ก����������������	�กก���+��#+�����)��6�ก�� ��ก��"�)����������#���
"%��U �/%� �
���"�	�ก���)��
� R������� ��� ก�������ก����� ����<��U 
    2. &���)ก��64�%��"
� �
����%ก
)���#�"ก"%�� ��)*��� H���#�&���)ก��64����"ก"%��
ก
��& ��ก	�ก&���)ก��64 ����	����# �
���<���U �����
��!��$�#�ก������&S� ��"��������  
    3. ก��������))  ก��:%������
���"� ����)�������#�	�กก��������))�
���"�
 �����<�����"�+��	 �/%� +%�-�#%  +������  ���)*����<��U 
    4. ���.�+� ��ก�*%#�
��# ���%�##��
���"������"�#ก�*%#�
��#���"����
����%"�#
�;�+������# �/%� �
���"�"%������ �:�)
�"%��U �&S�"�� 
 
  2.5.1 ��,-�����ก����ก��ก���ก�7���"�� 
        ����  ����� ��� �
��6�  ����� (2543: 63-65) ก�%���%� �	"�"��&S��
ก�6����
�
/���$���� �#<���
ก�6����
��ก��	�กก��������������/<���%��	"�"��ก��	�กก��������������/%�ก
�        
H����&��%� �	"�"��!�#�����!��$��ก�� �
�����$#<��)�������
���������ก�� �
�R�� 
        1. �,�5�ก���������� (Learning Theory)  ��"ก�� ���,�5���
กT�<� �	"�"���#��:
������������$#<��ก
)�
ก�6��<��U  ���� ������$� ��#����� ����T		����+<��������#ก���������� 
���#�����ก����%����#"%��U ���	�ก ����T		��� ��Tก���������

�����������#��� ���#� ���	 ���
���#�����ก����	"�"� H������
�ก��)��ก�������)�*#ก���������� �
���<� ก��)��ก��������������ก�� �
�
��#��:�!��&�/���ก���ก���	"�"���� �"%��������$� ��#��������#�����กR��ก��)��ก���/<��#
�
#+
�.4 ก���/<��#�
#+
�.4	��ก�� �
��#<����������&��กj�����������ก
�����:����������ก
�  
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�	"�"��ก��	�ก���#���"%��U )�ก���#�/<��#R��ก
)����ก��&���#���*6�
ก�6��

�U �
���<�ก��
���������ก���%��ก������#��� �	"�"���ก	�ก	��ก��	�กก����������R���/<��#R���
#+
�.4�����.�
����#������� �
�	��ก�� �
�	�กก��)��ก��������)) ก��������))�&S�ก����������/���$����  
ก��������))"���#�"
��))����$� "
��))�!��
Q �<� �:�)
����)��
� ��Tก	�������))�	"�"� ��
+%��#% �
��*%�	�������))�	"�"� ��ก�*%#�+<��� ��ก	�ก��
�
�������))���	�ก���������#���	�ก
$�
��<� 
        2. �,�5����	���	 (Incentive Theory) �,�5���
�$������� ก���ก���	"�"��%��&S�
ก��)��ก���$��
!�$�
ก	�ก�*6���R�� ���&|��	"�"�����+�	��6�"
�����	��<�ก����$#���#����*� 
���+�	��6����%��������
ก$�<�/�)����������$�����

����%U �ก���
ก���/�) �
�#��&S��&�#%��� ����������
�
ก$�<�/�)	�"���#��*6&��R�/�4"%������%��		�#������#%�����%)����"%�#<��/
�����*6ก
)R�������$T��%�
�
!�$�
ก�&����$��*6#�กก�%����กT	�/�)�����

� 	�กก��+�	��6�"
�����	R��ก��)��ก���))��
 
	���!��$��ก���	"�"����)�ก$�<�����) �
���� 
        �
ก���   �*�����6� (2531: 8-12) ก�%���%� �	"�"��#%����ก�� �
�R��ก!����� $�<� +
�.*ก��# 
�"%�	"�"� �ก�� �
�;��$�
� ��	�ก��	�กก���������� ก��������))$�<��ก��	�กก������
)�������#กT��� 
�,�5��	"�"�#�$����,�5� H���+�	��)%���ก�&S� 3 �,�5��$Q%U �<� 
        1. �,�5�ก�������<���� ���ก������#��� (Conditioning and Reinforcement 
Theories) �&S��,�5��	"�"�����/�$�
กก�������������#���<���� ����������# �<� 	��$�)*�����)*���
$����#��	"�"������"%�������กT�!������

�#��&S���<���� $�<��!��&�ก����R�� (Association) ก
)��ก����$�������
/�)$�<��������� �#��	"�"���������%ก%������	��/<��#R�� ����������
�ก�%�����	�/�)����������&S�
��<���� �

����� 
        2. �,�5����<����%��	 (Incentive Theories) ����	���	"%��U 	��!��$������#��	"�"�
"%������

�U ����������$���� �/%� pq�� �&S�����	���	$�<����<����%��	��%��$���� �	"�"� �����
��U 
�&	�#��	"�"�"%��	�ก+�ก/��� ����&��กpq�� )*���	�#��	"�"�"%�����"%��U ����������"%���������&S�
&��R�/�4$�<���������!��$��ก�����#+��	 /��� ����&��กpq��	�#��	"�"������"%�pq�� �+����%� pq���!��$�
+�ก� �����
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�
	�#�&��R�/�4$�<���������#+��	�ก%"���� 
        3. �,�5�ก���������� ��ก���������� (Cognitive Consistency Approach) �&S�
��<����ก����ก
)ก�����$�<�ก�������<�������<���$�����!��$��ก�����#���$���U ����$�<�#��%��&��ก�) ��
ก����� (Cognitive Element) $�����%�� �������������$�<��#%�� :������������������$��������������#�กก�%�
���������#%��กT	��ก�����#�������� ��ก����� �
��!��$�����ก���	"�"�������������

�$�<�:�������������
����#%��#�กก�%�����������กT	��ก�����#�#%�������� ��ก����� �
� (Cognitive Dissonance) �
��

� 
���	�"����������������#�กก�%����������#%�� ���	��#��	"�"�����������#�กก�%� 
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 2.6  ���"�������!  
     �	"�"�����+� ��)*����"%���
��#�%�#�"ก"%��ก
���ก�& +,"�ก��#����+���	
�&S������#�
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���	�"�!���ก���	�"����!���ก :�����#64�+��#%��#��:������ก
�����$������� กT	�������ก������<��R��ก������� ��		�������กR��ก���$����#���	��
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�	�ก�%��R��+,"�ก��#�
�ก�%�� �+<��$��ก���������#
�!���ก�������+� ��"� ��%����กT"�#ก���
)�

�$�<�ก��������กH������#64����+� 	!��&S�"���
�$��$#���#ก
)��������:����� �#� �����4 (Macary. 1978: 243-259) �
����ก�%��:�� ���.�+�����%���
"%��	"�"�����<����+����$���&��ก��  �
���
 
        1. ���������/<
�/�"� #���"%��	"�"�����+� ��ก	�ก�����	�#���"%��	"�"����
�+� ��&��/�/� �!�������&���)ก��64���������
�#���"%����#�!���ก�������+���ก���� 
���$Q��������%������	�#��
"�� �����#�&S�+�$#	���4���ก�%� 
        2. ��&�)) ���	"�"�����+����
�$�*%#��� �
��#��&8		*)
�"���ก��)*�������/�����
��ก���"���#"
���R��������+<��&��ก�)��/�+������ก�%��"%ก%�����$�*%#�����&8		*)
�กT#��*0�
;�������%��ก����T�ก�%������" "����������� ��ก���"���#"
��+<����/�+��
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�+�����<���ก��#��+��
#+
�.4ก%���"%�����+�%$�����ก�& �+���$�*%#����$�%���
#������
ก�
����
�+��&S�.��#/�"����%���� 
        3. �	"�"����&���)ก��64����+� ��+%� �#% 	�:%��������#�/<��:<����ก��
&j�)
"�"
�"%�)*"� ��"� ��Tก/��	�������))����+��$%����#�&S�/��	�ก+%�  6������ก
�
��Tก$Q��	������)�)������+��$%����#�&S�$Q��	�ก�#%  
        4. ���#�����ก�������+� (Sexual guilt)  �������#����.�+�"%��	"�"�����+���%��#�ก
����*� ����ก% ���#�����ก�������+�H����&S�"
��
)�

����	!�ก
����������+����+,"�ก��#����+� 
�/%� �#<��#�+,"�ก��#����+�����������#��กR��ก��	�) /��-$Q���
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���%กT
	��!�+,"�ก��#��
H
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� $�<��#<����#��&�
ก$Q���<��� �	������ก��� 6������ก
� :��� ��
��#%�"%����	�
�#%�����ก����ก�� �
���� 
        5. �	"�"�����+� �
����%ก
))*���ก;�+ ��)*��� /��-$Q�����#����#;�#��	��"���� 
#����#�/<��#
����"����	�#��	"�"�����+������ ���+��	"%���<����+��������#	����	���#�
+,"�ก��#����+��������#�/<��#
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#+
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�"%���� ก��������ก����ก����<����+� �������%�#�����#����#;��;�#��	��"�������ก���+���*�
�ก����ก
)��<����+���%��.��#�����#�ก�������ก���!�+,"�ก��#����+�����"ก"%���&	�ก���#
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Q� �   ก*����ก (2541: 55-56) ก�%���%� �	"�"��&S����#�����ก��ก��� ��)*������#�"%����� 
"%��U �	"�"�����<����+�  	��$#��:�� ���#�����ก��ก��� ���#�/<�� ��)*�������<����+� H����%��$����
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�������/%����������"%�� ���
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ก��&�
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� ����<����+� กT�/%�ก
� 	��&S��&"�#����"%��U "�#�!��
) ��/%��/���"�	"�"� �%����# 
"%��U ���:�ก&��กp8�#�"

��"%��Tก�

�กT	��&������&���& �#<�����������%���&��<���	�ก)*���#�ก��
�������� #�&���)ก��64�+��# �
� �	"�"� �%����# ���#�/<�� /������������%��&S������������#กT����กT)  
�������%���	"�"�����#%� ��ก
)�;�+������#����
��#กT����ก���ก$�<�&�
)&�*��&������&���&    
+,"�ก��#�+��
#+
�.4 ���
��* %��))�

����#�

�:�กก!�$��R�����.��#����%����# ���
��#       
�� 6������ก
�&8		
����/��;�+�������dก�	�
��#���#��%���&������&��	���.��# �%����#
��))�<�����#��/���#:��ก��กก����)�*#����
��#���� 	��$T�����%���������
 �$����#�!��
Q�ก%
�;�+������#����
��#���#����.�+�"%� +,"�ก��# ���#�/�ก���
��#R���k+������<���	���.��#
����%����#H�����������ก
)�������<��U�ก����ก
)�%����#����<����+�  H���ก�%���%� ก�����)*���	�#�
+,"�ก��#����+���%�����

�  �
����%ก
)ก���
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�����"�#
&���+6��ก����ก
)��<����+�  "���	�ก����#�
)&�
�:������
��#���)*����

����
����% 
  Hurlock (Hurlock.1974: 48) ก�%���%�  ;���$�<���<���� ���#���"%��	"�"�����%����#
�ก����ก
)��<����+� ����ก% 
         1. �
ก�6�ก���$����#�����<����+���%���+���+� ��%��"���&"��#�	�ก+%��#% ���
$�<����&ก���� #
กก%��$��ก���	"�"����������<����+� ก�����+%��#%$��#��Tก$�<��#%�&q�R�ก���$���������
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ก�6�����&S���<��� 
��#�ก���	�� $�<� 
�"%����.��# #
ก�!��$���Tก�ก���	"�"�����#%������<����+� 
         2. �	"�"� ��)*������#����#�!��
Q"%���Tก �	"�"��&S���������ก��	�กก���������� �	"�"�
���+
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���Tก	���&S�ก�������������	�+
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�#����#�!��
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� 
         3. &���)ก��64���
���Tก  :��)*���#����#�����ก��<����+�������)"
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���Tก 
�#<��R" �
����#�����ก�

�	�+
0���&S��	"�"�����%����#����#%������<����+� 
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� )*���ก;�+�k+�� ���"%��)*��� ��#�

��	"�"�
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;���$�<���<���� �
�ก�%������ กT�
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0��ก�� ���	"�"�����<����+���ก
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3.  ��ก
������ก��������ก�����
(�(<�������
��=�������"�������!
� ���$+ก���������"�� 
 3.1 ��ก,6� ������"� > ก��"��"� ����� 
     ก������#������
ก�6����#��#��: ���
ก�6�#*%�����"���ก����)�*#"���� R��
ก��+
0��	�"�
ก�6�����!��
Q �)%���ก�&S� 2 �%�� �<� =�
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�������+) H��� �����<�� +
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��� �+TQ�   &��	�&8		��ก (2538: 30) ก�%���%� �
ก�6�#*%�����" $#��:�����#��#��:��ก��
���ก��64�ก� �$T����#�!��
Q ������"��#��:"
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)+,"�ก��#��.�$���� ��)*���
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����	��&������&��$�<���)�*#+,"�ก��# "���	�����������#���#���"%�+,"�ก��#����"���� 
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�ก����ก
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����� ���ก�%��
ก�������/����ก�����#��
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ก�����ก��64�ก������#��:��<�ก"
�����	 R����T��$T����#�!��
Q ������������������	�



 
 
 

32 

�ก�� �
�������"	�กก��ก���!���&8		*)
� ��#��:�������+<�����
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Q 2 &��ก�� �<�  1)  ��$�<� 	
�+,"�ก��#����#%�$#���#�$�������$�<��#%"���ก��
�$�$#��& ��� 2)  �����+,"�ก��#$�<�����#	�"�
ก�6�$�<�)*���ก;�+�������# H����
� �����%�$�#�#�ก
 �
�	��$T��%� 	�"�
ก�6�#*%�����"���ก����)�*#"������
  �ก�� �
���%��"%���<�����&��กjก��64
�����ก
� ก�%���<� )*���	�"���#����#"���ก����������"#�กก�%�&8		*)
� ����"%�#�	���!�����ก��
&j�)
"��+<���&��%�&|�$#��������"�

� �/%� ก������� ����� #�ก��)��ก����� 
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�<� ���$"*����!��$�)*�����<�ก���	��
)�������ก�%����	�#�:��������"#�กก�%��
)����Tก������&8		*)
� 
���#��#��:���	����ก��64�ก�������#�����ก�%������������"���������#%)
������*6�%� ���� 
���	�����
)  	���&S��
ก�6�#*%�����"�%�� 

������� ��ก�������  �����  �<� ก��ก���!�ก���&S� 
 

�"�� �+<���!��&�� %�����&���:�����	�#�#�������" H���	�"���#�ก��&j�)
"��&S������������  
���	�กก������
ก	�"����������ก��&��กjก��64��
   ����������"%��%�� ��&��กjก��64��
	�����ก/<��
&��กjก��64�����ก
�����"ก"%��ก
��&  �������������$"* ��ก��"
�����	��<�กก���!������T��$T��� 
���	��ก�� �
�	�ก��ก��ก���!�������" 	�����ก&��กjก��64��
�%�  =ก��#*%�����"F  �%������������ 
���#��#��:��ก��&j�)
"� $�<�ก��������ก��&j�)
"��+<�����
)�����"���ก��	�����ก&��กjก��64
��
�%�  =ก����)�*#"����F ��ก���
�	�"�
ก�6�����ก���� ���ก
)&��กjก��64��
��	�
��%�����%��$���� 
$�<��

�����%���&+���#ก
� R�����<���#<��
���	���� ����"$�<�����ก����<�ก&j�)
"� H�������:��
&��#�6ก������� ����� �&S�"�� 
 
 3.2 ��B�%����
�����$ 
    	����  ����d)*"�  (2536: 49)  ก�%���%�  �
��#%#������	
� �����R��"�������ก��:��
���.�+� �������"%��
���"����+,"�ก��#����+� ���
��*%� �"%��<���	�ก#������	
��ก����ก
)��<���
��
��"%��&���������+���+��!�$�
)ก��������� .��#�#��%���!��
Q��ก���ก�&8Q$�  6���
#�+�����4
����!���������$������4���"<��"
�����<�����
���+����#��ก���ก�&8Q$� ���
��*%� �/%� +��+��#
ก
���R6  �$%��
�����ก�����&���*ก"4.��#�#��
������
��*%� �
��

� ก����ก��"
��&�������������#�
���.�+�"%��%����#���#�/<�� ���
��*%�	��&S�&��R�/�4��ก��/%���ก�&8Q$��
��*%������ก���$���� 
    ��<���	�ก��"%��&�����#�ก��������ก����)�)�� ���:�)
��������%��/
��	� 
"

��"%�*�&���
"����"�4����/<��ก
��%������#����.�+�"%�ก��ก!�$��#�"�d�� �����#&��+,"�
����+�����$#���##��&S�����������������"#�ก���������))ก�����!�)�"� (Sanction) �+<��
)
��
)�$������ก/�ก���!�"�#$�
กก�� ������� "
���%���/%�  ���������"4 #����.�+���%��#�ก
"%��
���"� ��/����#��ก
� �+���	*�&�����4 ��ก�	ก��#����+� �������"��� �<� ก���<)���
+
�.*4 (Reproduction) k��

����#+��	����%��ก�������<��U :<��%��&S�)�& ���#�/<��+<
�d��
�$�%���
���ก����&S�)���
�d��$�<� ��$��#$�����%�� �/%� ก��$��#ก��#��
ก�%�#�+� ก���!���T	
���#���%����"���� ���ก���*%��ก��������+�ก
)��Tก ��<���	�กก��ก���!��
�ก�%���#%#��
ก�;�+  
��ก���<)���+
�.*4�����	
�  
    ����#��"��4 (	����  ����d)*"�. 2536: 49; �������	�ก Delamater. 1981) )�����:��
ก��ก����:�)
������#��/���%��#�&�����.�;�+���#����.�+�"%�+,"�ก��#����+� ��&8	�	ก/� �<� 
       1. ������$����������#&��+,"�����+� �*�#ก��64 ���)���
�d��/*�$���� �+<�� 
#��%����#�%�#ก
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       2. ���#�"!��$�%����:�)
��������� ��
)��*��*�#ก��64������#&��+,"�����$#���#
R��ก���!�"
��&S��))��%�����ก��	���*�#ก��64��ก�& 
       3. �/���))��R�� �/%� ���!�)�"�������pw�px�)���
�d�����p8���ก��ก��������ก��ก���
������!��$�����"4�����ก/��$T����#�!��
Q �������#�ก �
� 
 
 3.3  "�� 
� ���$+C��D�"���"��� 
       ก#��   �������� (2526: 8)  ก�%���%� �
#+
�.;�+�����)��
� �&S����#�
#+
�.4"�# 
)�)����������#�"%��#�/�ก�<�������)��
�:�����#�
#+
�.4�&S�ก��&�������
ก���%ก�#�ก������
���)��
��
)�%��&S��
ก�6��
#+
�.;�+�����  �"%:���&S����# 
�����$�<�#����#�����ก����&S����"%�ก
� 
:<��%��&S��
ก�6� ���
#+
�.;�+����#%��;�������)��
� 

   ก*����6   ��������4�*	� (2526: 7)  ��)*���������� ���
#+
�.;�+�����)��
�H����&S� 
�
ก�6�+,"�ก��#���+%��#%&j�)
"�"%���ก +,"�ก��#�����ก&j�)
"�"%�+%��#%���+,"�ก��#���+%��#%
&j�)
"� "%�ก
�������"%��U �
���
 

      1. ก��+
ก�%���%�#ก
������)��
� $#��:�� ก�����+%��#%�����ก���#�ก�	ก��#�%�#ก
�
��ก��+
ก�%��$�%���	�#<��#������%�� 

      2. ก��#��%���%�#��ก���������#����$T�����
)�����<������"%��U $#��:�� ก�������ก��� 
#��%���%�#ก
)+%��#%��ก���������#����$T�����
)����ก����ก
)�*ก 4�* ���#�
)����<���"%��U  ��+%� 
�#% �/%� &8Q$�ก������ &8Q$�ก����� 

      3. ก��#��%���%�#��ก��"
�����	 $#��:�� ก�������ก���#��%���%�#ก
)+%��#%��ก��
"
�����	ก���!�����"%��U ;����)��� �/%� ก��	
����)��)ก5�ก6c4;����)��� 

      4. ก���$T�/�) ��+%��#% $#��:�� +,"�ก��#���+%��#%������ก"%���ก���
ก�6� ��
ก���$T�����ก
)ก��ก���!����#����$T� ����ก �/%� ก���#%&j���. ��������� ������$T� $�<�ก��
ก���!�"%��U  ��)*"� 

      5. ���#$%���� ��+%��#% $#��:�� +,"�ก��# ��+%��#%�����ก�
)����%��&S�+,"�ก��# 
����:�� ���#�
ก���#$%�������#�"%���ก �/%� ก��/%���������&8Q$�"%��U ก���$����#�&S�ก
����
ก
)��ก 

      6. ���#�������	 ��+%��#% $#��:�� +,"�ก��# ��+%��#%�������:�����#�������	�� 
"
���ก�%���#��:&j�)
"�"���������%���$#���# ��#��:/%���$�<�"������� #����#�
)���/�)"%�
ก��ก���!� ��"���� 

      7. ก�����+%��#%�$T�����ก
)ก�	ก��# ���+<���U  ����ก $#��:�� +,"�ก��# ��+%��#%
�������:��ก���$T�����ก
)ก�������ก�&#�ก�	ก��#ก
)�+<���U R������#% 
� ���$�<��&S��*&����$�<� 
������ก:�����#�#%�������	��ก���&�%�#ก�	ก��# 

      8. ก�������ก��#�
)�ก6c4#�"�d�� ��+%��#% $#��:�� ก�������ก����+,"�ก��#��#�
)
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#�"�d��+,"�ก��#"%��U #�"�d��ก���!���/���" ��+%��#% �/%� �$T�����ก
)���#����$T� ��    
+%��#%������ก������� ก���!���� �%����# �
���"� ��������#ก���!�"�#�ก6c4���+%��#%ก!�$��    
�������#����� 
             9. ���#�
ก�������+ ����ก���#�"%�+%��#% $#��:�� +,"�ก��# ����ก�������+%��#% 
H����&S�ก������:�� ���#�
ก ���#����++%��#% R��ก���/<��{8� �#% 
��	 �#%�!��$�+%��#%�����	 

      10.  ก���#%#� ��ก!�$��#�ก�ก���& $#��:�� ก�����+%��#%�#%����+,"�ก��#����&S�ก�� 
ก!�$��$�<�	!�ก
����#&��+,"� ����ก#�ก�ก���& 

      11.  ก���#%� �#���ก�� 
��ก����ก
)���)��)���
�#�ก�ก���& $#��:�� ก�����+%��#% 
�#%����ก��ก���!���U ����%�����:�����#� �#��������)��)���
� �/%� ก����R����%���*���� 
ก���#%�<�$�*%�ก
)���)��)��	
� ก��)
��
)�$���ก&j�)
"�"�#���)��)���
���%�����%���
�  R���#%�!����:��
���#+���# 

      12.  ก���#%&ก&|���*�#����#�ก�ก���& $#��:�� +,"�ก��#���+%��#%����"%���ก��%�� 
�#%&ก&|�� $�<��* �#����#�ก	��ก���& $�<��#%����+,"�ก��#"%��U��#<��$������ก�#%#����# 
��#��:��ก������"�������$�<��+<�����ก�&S���Tก��TกU 

      13.  ก�����+%��#%�#%����
!��"<��:�����#�!���T	#�ก�ก���& $#��:�� +%��#%�#%�%�� 
�
!��"<�� $�<��)�����$�)*"�����
)���#�!���T	��ก���!���� $�<�ก�������#�ก�ก���& 

      14.  ก��������$�ก!��
��	�+<�����#�!���T	 $#��:�� ก�����+%��#%�$�ก!��
��	 �%�����# $�<� 
ก��"*���$���ก&���)���#�!���T	��ก������� ก���!���� �

�ก��ก���!�����!�+�� 

15. ���#ก�#�ก���� ��+%��#% $#��:�� +,"�ก��#���+%��#%ก���!�"%�ก
����
ก�6� 
����#%#����# 
�����H���ก
����ก
� #����#��<
��{x ����<����%ก
� #����#�
ก���%��#
���ก
� :�����          
:������
�ก
� 

�*.���  �*��	
���4 (2530: 19) ก�%���%� ���#�
#+
�.4����������)��
�/%����������#���*ก 
���#��)�<�� ���##
���� ������#�&S�&�ก��%��$��ก%&�����/�"���� �
ก�6����#�
#+
�.4 ��
�#�/�ก�����)��
��
�ก�%�� :���&S��&������������# 
����������)��
�กT	��#%�ก�� �
� $�<�:��
�ก�� �
�กT	��#%#����#�*�����$#<��ก
)�#�/�ก�����)��
���� �����#�
#+
�.4�����"%�ก
� 
 �*+
"��  �*;�+ (2536: 58)  ก�%���%� ���)��
��&S��:�)
�����!��
Q#�ก"%���))+
0��
��������%��ก�����	�"�	 ����Tก ��� �
Q#6�  �#"
� (2544: 28) ก�%���%� �
#+
�.;�+�����)��
�
�&S����#�
#+
�.4�����)�<����$�%���#�/�ก�����)��
��

�	�"����&S��
#+
�.4�����)�<����$�%��)*���
�����)��
� �#%�%�	��&S���$�%��+%� b�#% ��ก $�<����&ก���� R�����#�
#+
�.4�����)�<����$�%��
�#�/�ก�����)��
��

�	�"����&S��
#+
�.;�+����� #����#�/<���	ก
��
ก���%��ก+
�ก
� #������$��ก%
ก
� �!�ก�	ก��#�%�#ก
� "���	���#�

�ก���)�#�
�����  
��ก����ก$����$����������������"%��U ���
&��+,"�"��&S����� �$#���# 
    ��ก	�ก���)��
�	�#�)�)����ก���)�#���
������Tก�$��	��Q�"�)R"����%��ก�����
	�"�		�:���
��*%�H����&S�����$
����
��$
�"%� ��/���"���� �;�+���#�
#+
�.4�����)��
��
�#�
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���#�!��
Q����
#+
�.4ก
)+,"�ก��# ���
��*%�#�ก :��$�ก���#�
#+
�.4�����)��
��&S��&��%��
��)�<�� &���	�ก���# 
����� �
��*%����%��%��#����#�* �����)��
� �/<������%�������
��#��:&|��ก
�
ก��ก���!���� ������/����  
    ��/%���
��*%� ��Tก����##����#������	���ก"
��&S������	�ก���)��
��

��������#������
ก��ก���!� �!��$��ก�����#�
#+
�.4����#%��)�<�������)��
� ������#�*%���ก&�
)���#� ���	H���ก
�
���ก
�#���"%�ก��&j�)
"�"��

� ���
��*%���� ��)���-#���� ���
��*%� H����!��&��%���# 
�����
�
�ก�%��#����� R���k+���
��*%�"��&���#
ก 
�����ก
)+%�-�#%#�กก�%��
��*%�"��"��  
    &��#��  �������
� (2520. 113-114) ก�%��:�� ;�#�$�
����	�"����#����� �
�#�"

��"%����
�
�&S����ก��ก�ก�� ���"���ก��#�+
0��ก��#��&S�����U :�� ��"����"��$���� �!��$�)*���ก;�+
�#%�#)��64  �
���Tก ��Tก"���ก�����#�������	 �
�"%�#�"���������#�����ก�%�"���)�*#"������� 
�$�%���
 �&S�"�� :�� ���&����R��#�����
)���#�
กกT"�# $�<��ก�����#�����ก�
)���กT"�# +��%����%
�
��*%�	��$�ก����&��%���#�!���T	���ก
)&�j�$����4�%�#�&S��&�#%���  ������ ��ก�����*)!��*��
!��	#�
"

��"%��Tก +� �
���%�
��*%�กT"�����)������������%��#��&S�����

��

� �+���"�#����#)ก+�%�����
���#64 ������#��� ก!�$������������
��#���%���� ��ก���	������ identity R����/�Q"%����#	���
��� ����$T�����������%�� ��<�����
 ���)��
�/%�����#�ก����*� �+����#��
��*%�	��&S��
���� ="�#�+<���F 
�"%������	���U �<����)��
� ��ก	�ก/%���#%���	���U �
��*%�	��"
�"���ก	�ก���)��
� :��+%�-�#%   
�������%�����%��ก������ �
� �
��ก"��ก�����&ก"�R����T� ����	�����ก�� �&S�ก�� ="
��{�"%"���#F 
�%�#�������%���ก�%�	�&�%�����	����  

   ��*&���� +%�-�#% #����#�!��
Q��ก���&S�"
���%��������$�ก
)�
��*%� ���"����$����#�
ก
���#�)�*%��ก%��ก &�
)&�*��;�+���)��
��$��%����%���
� ��������#�
#+
�.4;�������)��
���%��
#��*6;�+ �� 6����R�������กT"���#�)�)���+��##�ก �
�ก�%�ก���$����#����+�����%������� �<� "���
#��%���%�#��ก���$����#��� ������
ก������
��#������#��#��:��ก��&�
)"
��$�ก
)�
��*%� �+<���$�
�&S�)*������#��*6;�+ ���
��#���&�����/�"�"%��& 
 
 3.4  ���$�����ก��9��� 
    	!������  /%��R/"� (252: 71-73 ) ก�%���%� �+<����&S�)*������#����#�!��
Q���#����#$#��
��%�������!�$�
)��Tก &���)ก��64�����Tก���	�กก����%� ก���!����ก
)�+<���	��!��$���Tก����������� ก��
���%�%�#ก
����
��#���������
ก����ก��&�
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��$�� ��ก
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��# ���	
ก�$����#�%�##<� �/<��{8�ก5�ก6c4 
�!����"�#�������
)#�)$#�� "���	�ก��&j�)
"�"�#���)��)�))��� ���
0�.��#���
��#�

� 
    ���#"���ก���&S������ กT�&S��$"*����ก&��ก��$���� ����!��$���Tก"���ก�����#�!���T	   
��ก����#ก�*%#�+<����
������ก
� H�������##�"

��"%�
���Tก"��"������	��Q�"�)R"#�	�:���
��*%�       
��Tก+����#��
���"���ก���&S������	�ก+%�-�#% ��Tก	��#%/�)ก��)
��
)�"%/�)�$�����!�       
���#"���ก���&S������ 	���
)�%��&S������
ก�
��$���Tก��#ก�*%#ก
���������%��ก
� ก�������%��
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�+<��� ����Tก 	�#��

��$��*6���R�� �<� #��

�������#%�� :����Tก�����%���+<������#����
����&��+,"�
�#%�� กT��	�!��$���Tก�ก��&8Q$� �
���� �/%� /
ก/��ก
���+����+"�� &��ก�)��/Q�ก��# ก��&���   
ก���
ก��
+�4 &��+,"�"��&S��
�.+�� $��R������� ��%�ก��+�
� ก���)�+<���"%���+� 

   ���4�#� (�*+
"��   �*;�+. 2536: 69; �������	�ก  Riesman. 1977: 81)  ก�%���%� ก�*%# �+<��� 
�&S�ก�*%#���#����#�!��
Q#�ก����*��!�$�
)�
��* %�R���k+���
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�ก���ก+,
��,��������"�<#'�ก������	 ������ 100 �� �"ก�������=�%�����!���������;�����	�����
�3%
<��46  ;�����	�����
�3% !"�;�����	�����ก"�� ���%��(%�ก�,  72.963 130.323 !"� 70.264 
���"����, ��ก��
��������	����%�����!������(�'����������=�%�����ก"$%�����	%��(�'
 �
�ก������	 

4. 0����������"��� �ก������ก���	��3�� %�� �
�(�' 4  
�;�����	�0��ก��0����ก������<#
�(�'ก��45ก6�
0$<��=,$�� ��� 2  :�����	�(�' 1  �7ก��45ก6� 2551  (�
� 11 ;�����	�  �������� 1 
 
����� 1 ��������ก���	��3�� %�� �
�(�' 4 ;�����	�
�0��ก��0����ก������<#
�(�'ก��45ก6�0$<��=,$��    
   ��� 2 :�����	�(�' 1 �7ก��45ก6� 2551 
 

��
����#� $�"
���� 
 .4  .5  .6 

 

��  

$�"
����(��
)�*�+�
,-     
;�����	�,�����!�%�
0��(	� 1 121 113 95 329 
;�����	���%(�� 150 152 141 443 
$�"
����(��
)�*�     
;�����	���%(��45ก6�"�	   68 63 54 185 
;�����	��������(	� 60 44 26 130 
;�����	�0��	�	;0���(	� 37 57 45 139 
;�����	�0��ก��;��;0:=<�(	� 41 50 38 129 
;�����	�,��"�'��(	� 126 116 100 342 
;�����	�,�����!�%�
0��(	� 5 73 57 56 186 
;�����	�0��<�'������(	� 88 72 56 216 
$�"
����(��
ก��"     
;�����	�������"	.����	���(	� 24 25 20 69 
;�����	�,%�0$<��=��(	� 12 27 9 48 

��  800 776 640 2,216 
 
���	���$ ;�����	������"+ก  ��������ก���	�   ���	ก�%�  500   �� 
  ;�����	�����ก"��  ��������ก���	�   500 ]  1,499   �� 
  ;�����	�����
�3%  ��������ก���	�   1500 ] 2000    �� 

;�����	�����
�3%<��46 ��������ก���	�   ��กก�%� 2000  �� 
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∑
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∑

σ

σ

 (�#���� 1 �����=�%�����ก"$%�����	%�� ;�	ก��
 �0���ก��0$%�!,,!,%� �
�                
(�	$��  4�� �	 . 2538 : 104 ] 105 )  �����
 

 

 

 
 

;�	  e        =      .5   ����� #'���'�  95% 
  N    !(� �������ก"$%�����	%�� 
  gN   !(� ��������ก���	��3��
�;�����	�
�!�%"����� 
  N  !(� ��������ก���	��3��(�
���� 
 

 (�#���� 2  (��ก���"#�กก"$%�����	%��  ;�	0$%�;�����	�����������;�����	��	%���%�	 ����"� 
50%  [5'���� ;�����	�����
�3%<��46 1 ;�����	� ;�����	�����
�3%  4 ;�����	�!"�;�����	�����
ก"�� 1 ;�����	�  
 

(�#���� 3  
 1. ���%�����!�����������!�� ��ก %����!�����!,,0�,1����������� 
�ก����
�<40��<��*.ก%����	������(�'��%
 %ก"$%�����	%�� �����ก���	��3�� %�� �
�(�' 4 �7ก��45ก6� 2551 
�����ก���	��3��
�;�����	�����
�3%<��46 �(%�ก�, 72.963 ;�����	�����
�3% �(%�ก�, 130.323 
;�����	�����ก"�� �(%�ก�, 70.264 �%�����!��������
�������=�%��������ก"$%�����	%��(�'
 �

�ก������	���
���
 

2. �����=���������ก"$%�����	%�� ��ก0��� ��� n = 163 �� �������	�<�'���2� 270 �� 
 3. ��0��0%��!�%"� �
��������!������ ;�	
 �0��� (�	$�� 4�� �	. 2538: 102) 
 
     
  

 
gW   !(� 0��0%�����!�%"�����, �
� 

  gN   !(� ��������ก���	�
�!�%"� �
� 
  N  !(� ��������ก���	�(�
���� 
 

N

N
W g

g =
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   ���%�0��0%��!�%"� �
������� �ก� ��������
 

         
N

N
W 1

1 =     = 800 / 2,216 =    0.361 

        
N

N
W 2

2 =     = 776 / 2,216 =    0.350 

        
N

N
W 3

3 =     = 640 / 2,216 =    0.289 

 
4. �������ก"$%�����	%��(�'��� ��=ก�,0��0%�������ก���	�
�!�%"�����, �
� �����
 

  ����, �
� �.4   n1   =   270 x 0.361   =   99.09   ≈   99  �� 
  ����, �
� �.5   n2   =   270 x 0.350   =   92.88   ≈   93  �� 
  ����, �
�  �.6  n3   =   270 x 0.289   =   78.03   ≈   78  �� 
      ��� =   270   �� 
 
 5. (��ก��0$%��	%���%�	 (Simple  Random  Sampling)  
 ��������	���2���%�	ก��0$%�  
;�	0$%��������	�
�!�%"�����, �
��� 1 �������	� �����������ก���	��3��(�'��2�ก"$%�����	%�� 
�������� 2 
 
����� 2 ��	 #'�;�����	�(�'�����กก��0$%�!"�������ก"$%�����	%��(�'
 �
�ก������	 
 

��
����#� 

 .4  .5  .6 

 
��  

 
 

$�"
���� 
��� �ก� ก"$%�

����	%�� 
��� �ก� ก"$%�

����	%�� 
��� �ก� ก"$%�

����	%�� 
��� �ก� ก"$%�

����	%�� 

$�"
����(��
)�*�+�
,-         
;�����	���%(�� 150 25 152 23 141 20 443 68 
$�"
����(��
)�*�         
;�����	���%(��45ก6�"�	   68 20 63 20 54 14 185 54 
;�����	�,��"�'��(	� 126 24 116 20 100 20 342 64 
;�����	�,�����!�%�
0��(	� 5 73 18 57 20 56 15 186 53 
$�"
����(��
ก��"         
;�����	�,%�0$<��=��(	� 12 12 27 10 9 9 48 31 

��  489 99 459 93 386 78 1,334 270 
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2.  
4����" �����)�5)�ก������� 
 2.1 
4����" �����)�5)�ก������� 
 ���#'���#�(�'
 �
�ก������	���
���
 ��2�!,,0�,1�� ��  6 c,�, �����
 

c,�,(�' 1 !,,0�,1�����"�ก6=��$%������]ก����,�$������  ������  20  ��� 
c,�,(�' 2 !,,0�,1�������1� ����!,,<$(*     ������  20  ��� 
c,�,(�' 3 !,,0�,1���������0��<��*.:�	
����,����   ������  20  ��� 

 c,�,(�' 4 !,,0�,1�������(*�<"��กก"$%��<#'��       ������  20  ��� 
 c,�,(�' 5 !,,0�,1�������(*�<"��ก0#'�     ������  20  ��� 
         c,�,(�' 6 !,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������ ��"�ก6=���2������0%��
�����=�%� (Rating scale)  ��� 5 ����, ;�	!,%���2� 3 ���� ���!ก% ����������� �����������05ก 
����!��;���
�ก��!0��<d��ก��� ������ 45 ��� �����
 
    6.1 !,,0�,1������������       ������ 15 ��� 
  6.2 !,,0�,1������������05ก       ������ 15 ���     
  6.3  !,,0�,1�����!��;���
�ก��!0��<d��ก���    ������ 15 ���  
     ���(�
�c,�,      ������ 45 ���  
 �������	����������ก��0�������#'���#�(�'
 �
�ก������	���
���
 ������ 1 c,�, �#� !,,0�,1��
����������%��<40��<��*.ก%����	������ 0%��c,�,(�' 1 ] 5 �������	���<�e������ก!,,0�,1��(�'��
���0�������!"�� ;�	����
����ก��0����!"�ก��<�e�� ����%�����
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2.2  ��	�
��
���ก��6�5�"
4����" �����)�5)�ก������� 
                �������	�������ก��0����!,,0�,1��  ;�	����*�ก��0���������
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

:�<���ก�,   2  "����,��
����ก��0����!,,0�,1�� 
 
 
 
 

      ��%�%���ก=R. 

ก������$��$%����	
�ก��0����!,,0�,1�� 

45ก6�(d6f�  ��ก0��!"��������	(�'�ก�'	�����ก�,���!���g���	 

���	���	��4�<(.  !"�ก�����!��ก�����	�������1�� 

���	�������1�������	��4�<(.�c<��  !"����!��ก�����	�������1��(�'���ก����� 

��<�ก6.!"����,!ก�������1��ก�,�����	.�����,�$����33���<�*. 

(�"��
 �!,,0�,1�����
�(�' 1  ก�,��ก���	�(�'��%
 %ก"$%�(�'
 �
�ก����,��������"���� 

��������.���$=:�<��	��� ����"#�ก������1��!"�(��ก����������.
��%�<#'����%������ #'���'����!,,0�,1�� 

<����=�����"#�ก������1��(�'�� 
�����(�'	����  !"����,�"$� 

    �%���ก=R. 


������ �'	� �3������ 3 (%������0�,����0���"��� (IOC ) 

��ก!,,!"����<��<.!,,0�,1��  �<#'�������ก+,��,��������" 
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ก��0����!"�ก�����$=:�<���#'���#�(�'
 �
�ก������	����	"����	������
���� �����
 
 1. ก������$��$%����	
�ก��0����!,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������  
�����������  �����������05ก  ����!��;���
�ก��!0��<d��ก���  ;�	�������0%�������=�%� 
(Rating  scale)  5 ����,   

2. 45ก6�(d6f�ก���ก�������� ��ก(d6f�ก�����	���� (Learning Theory) !"��������	            
(�'�ก�'	����� ���(�
�����	%�����#'���#�(�'
 �
�ก������	�%��n ���!ก% �������	��� ����d(�	 �����(	 
(2548: 113) �������	��� �������=  ก���� (2547: 93) !"���ก�������	 ��� 0$��"�  0�	0���   
(2550: 126-167)  
 3. ���	���	��4�<(.�c<��!"�ก�����!��ก�����	�������1������������%��<40��<��*.
ก%����	������ ����������� �����������05ก!"�����!��;���
�ก��!0��<d��ก���   
 4. 0����!,,0�,1��;�	���	�������������	��(�'ก����� ���!,,0�,1��[5'���"�ก6=�
��2������0%�������=�%� (Rating scale) 5 ����,  �����
 �����������  ���!ก%  ��+����	�	%��	�'�  
�%��������+����	  ��%!�%
�  �%��������%��+����	 ��%��+����	�	%��	�'�  �����������05ก ���!ก%     
��ก(�'0$� ��ก ���ก"�� ���	 ���	(�'0$� !"�����!��;���
�ก��!0��<d��ก��� ���!ก% ��2�
������ ,%�	���
� ���ก"�� ��%,%�	 ��%��	�"	 ���!,,0�,1��[5'���������������� 
    4.1 !,,0�,1������������     ������ 20 ��� 
    4.2 !,,0�,1������������05ก    ������ 20 ���     
    4.3 !,,0�,1�����!��;���
�ก��!0��<d��ก���  ������ 20 ���   
 5. ���!,,0�,1��(�'0����������0�,�$=:�<�,#
�����  ;�	ก���������(�'	����� ��<���� 
(Face Validity) ���	ก��
������ �'	� �3������ 3 �� <����=�����0���"������!,,0�,1��ก�,
��	��4�<(.�c<��(�'����ก����� <,�%� ������1������ ������0���"��� (IOC: Index of consistency) 
�	�%����%�� .33 -1.00 ����"#�ก������1��(�'���%��� ������0���"�����
�!�% .67 �5
��� ���!,,0�,1��
����������%��<40��<��*.ก%����	���0���� ����������� ������ 15 ��� �����������05ก ������       
15 ��� ����!��;���
�ก��!0��<d��ก��������� 15 ��� 
 6.  ���!,,0�,1��(�'�����ก��� 5 ��(�"��
 � (Try out) ก�,��ก���	��3������, %�� �
�(�' 4  
(�'��%
 %ก"$%�����	%��(�'���ก+,��,������� ������ 100 �� ��ก;�����	�0��<�'������(	� ��ก��
������
����
����!������ก=R.(�'��
���� !"��(��ก����������.�<#'�<����=��%����������!�ก  ;�	ก�����%�
0�0��<��*.����%����!�����������1��!�%"����ก�,��!����� (Item-Total Correlation) �"���กq
���������!,,0�,1�� �����
 
    6.1 !,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������ ����������� ������ 15 ��� 
���%����������!�ก�	�%����%�� .369 - .637 
    6.2 !,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������ �����������05ก ������ 15 ��� 
���%����������!�ก�	�%����%�� .332 - .863 
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    6.3 !,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������ ����!��;���
�ก��!0��
<d��ก��� ������ 15 ��� ���%����������!�ก�	�%����%�� .273 - .798 
 7. �"����ก����"#�ก������1��(�'���%����������!�ก����ก=R. �������	�������ก����������.

��% (Reanalysis) �c<��!,,0�,1��(�'��ก�����������1�� �<#'����%������ #'���'� (Reliability) 
���!,,0�,1��(�
�c,�,;�	
 �0���0�����0�(*�s!�"t� (Alpha Coefficient) [5'�����%������ #'���'� 
(�
�c,�,�(%�ก�, .921 !	ก��2���	���� ��������
  
  7.1 !,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������ ����������� ���%�����
� #'���'� .798 
  7.2 !,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������ �����������05ก ���%�����
� #'���'� .811 
  7.3 !,,0�,1������������%��<40��<��*.ก%����	������ ����!��;���
�ก��!0��
<d��ก��� ���%������ #'���'� .890 
 8. �������	�!,,0�,1��c,�,0�,��=.  �<#'������
 ���,��������"
�ก��45ก6� 
 
!������"���6��7� 
�!4!�!��
+,6� +��	8ก���������4�� 
5��4�� 4�
 

 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'�  (�'���ก�,���������+������ก���	���ก(�'0$� 
 

 
���(�' 

 
������� 

��+����	
�	%��	�'� 

�%������ 
��+����	 

 
��%!�%
� 

�%������
��%��+�
���	 

��%��+�
���	

�	%��	�'� 
0 ก������%��ก
���	���	�(��
���0�	ก��

���	�����%�	 
     

00 ก�����<40��<��*.�����	�$%�
�
�g��$,��1#��%���2�0�(*�0%��,$��" 

     

 
��	�ก��!���)�54���� 

1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
 
 ��+����	�	%��	�'�  
����!��   5   ��!��          
 �%��������+����	         
����!��   4   ��!�� 
 ��%!�%
�      
����!��   3   ��!��            
 �%��������%��+����	  
����!��   2   ��!��           
 ��%��+����	�	%��	�'�  
����!��   1   ��!��     
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�������(�'���������	(��",  �����!�������
 
 ��+����	�	%��	�'�  
����!��   1   ��!��          
 �%��������+����	         
����!��   2   ��!�� 
 ��%!�%
�      
����!��   3   ��!��            
 �%��������%��+����	  
����!��   4   ��!��           
 ��%��+����	�	%��	�'�  
����!��   5   ��!��   
 

ก9:8ก�����4�� � ��(�"4���� 

��!����
�!�%     4.50-5.00   ���	15�   �����������+��%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'�(�'��%�� �	�%
�����,��ก(�'0$�    

��!����
�!�%     3.50-4.49   ���	15� �����������+��%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'�(�'��%�� �	�%
�����,��ก    

��!����
�!�%     2.50-3.49   ���	15� �����������+��%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'�(�'��%�� �	�%
�����,���ก"��   

��!����
�!�%     1.50-2.49   ���	15� �����������+��%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'�(�'��%�� �	�%
�����,���	   

��!����
�!�%     1.00-1.49   ���	15� �����������+��%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'�(�'��%�� �	�%
�����,���	(�'0$�   

 
!������"���6��7� 
�!4!�!��
+,6� +��	8ก���������4�� 
5��4�� �;56<ก 

 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'� (�'���ก�,�������05ก�����ก���	���ก(�'0$� 
 
���(�' ������� ��ก(�'0$� ��ก ���

ก"�� 
���	 ���	

(�'0$� 
0 ���<�����	�ก(�"��45ก6���#
���(��

�<4���0#'��%��n  
     

00 ���<�������05ก��% �,��#'����	���<#'��<��15�
��#'���<40��<��*.�	%����v���	 
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��	�ก��!���)�54���� 

1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
 
  ��ก(�'0$�  
����!��   5   ��!��          
  ��ก          
����!��   4   ��!�� 
  ���ก"��     
����!��   3   ��!��            
  ���	   
����!��   2   ��!��           
  ���	(�'0$�  
����!��   1   ��!��     
 
    �������(�'���������	(��",  �����!�������
 
  ��ก(�'0$�  
����!��   1   ��!��          
  ��ก          
����!��   2   ��!�� 
  ���ก"��     
����!��   3   ��!��            
  ���	   
����!��   4   ��!��           
  ���	(�'0$�  
����!��   5   ��!��     
 

ก9:8ก�����4�� � ��(�"4���� 

��!����
�!�%     4.50-5.00  ���	15�     ���������05ก�%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'���%�� �	�%
�����,��ก(�'0$�   

��!����
�!�%     3.50-4.49  ���	15� ���������05ก�%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'���%�� �	�%
�����,��ก   

��!����
�!�%     2.50-3.49  ���	15� ���������05ก�%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'���%�� �	�%
�����,���ก"��  

��!����
�!�%    1.50-2.49  ���	15� ���������05ก�%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'���%�� �	�%
�����,���	  

��!����
�!�%     1.00-1.49  ���	15� ���������05ก�%��<40��<��*.ก%����	��������2� 
0�'���%�� �	�%
�����,���	(�'0$�   

 
!������"���6��7� 
�!4!�!��
+,6� +��	8ก���������4�� 
5�����$�5 )�ก���6
" 
    +=!�ก��  

 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'� (�'0���"���ก�,������2����������ก���	���ก(�'0$� 
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���(�' ������� ��2�
������ 

,%�	���
� ���
ก"�� 

��%,%�	 ��%��	
�"	 

0 ���<������	1�ก��#
��������ก�,����ก

�(�'"�,���� 

     

00 ���<������	��������#���ก��ก�,
����ก 

     

 
��	�ก��!���)�54���� 

    1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
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����!��   5   ��!��          
   ,%�	���
�         
����!��   4   ��!�� 
     ���ก"��     
����!��   3   ��!��            
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����!��   2   ��!��           
     ��%��	�"	  
����!��   1   ��!��    
  

�������(�'���������	(��",  �����!�������
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����!��   1   ��!��          
     ,%�	���
�         
����!��   2   ��!�� 
     ���ก"��     
����!��   3   ��!��            
     ��%,%�	   
����!��   4   ��!��           
    ��%��	�"	  
����!��   5   ��!��     
 

ก9:8ก�����4�� � ��(�"4����  

��!����
�!�%   4.50-5.00   ���	15�    !��;���
�ก��!0��<d��ก��������0���ก(�'0$�   
��!����
�!�%   3.50-4.49   ���	15�    !��;���
�ก��!0��<d��ก��������0���ก   
��!����
�!�%    2.50-3.49   ���	15�   !��;���
�ก��!0��<d��ก��������0� 

         ���ก"��  
��!����
�!�%    1.50-2.49   ���	15�   !��;���
�ก��!0��<d��ก��������0����	 
��!����
�!�%    1.00-1.49   ���	15�   !��;���
�ก��!0��<d��ก��������0����	(�'0$� 
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(�#�!��ก��+�>��
4����" �����)�5)�ก������� 
 �������	���<�e�����#'���#��<#'�
 �
�ก������	���
���
  ������  5  c,�, �#� 

    c,�,(�' 1 !,,0�,1����������$%���'������ ] ก����,�$������  
    c,�,(�' 2 !,,0�,1�������1�<$(*       
    c,�,(�' 3 !,,0�,1���������0��<��*.:�	
����,����    

     c,�,(�' 4 !,,0�,1�������(*�<"��กก"$%��<#'��        
     c,�,(�' 5 !,,0�,1�������(*�<"��ก0#'�      
;�	��ก�����,��$����#'���#�  �����
  
 1. 45ก6���	�� (d6f� ��ก0�� !"��������	(�'�ก�'	�����ก�,!,,0�,1�� �<#'��������2�
!��(��
�ก��<�e��!,,0�,1�� �����
 
     c,�,(�' 1 !,,0�,1����������$%���'������-ก����,�$������ ���(��ก��45ก6���ก
(d6f�ก�����	����(��0���� ��� !,����� (���0�( ��4������. 2549: 280-289; ���������ก Bandura 
1986) !"��������	 ��� 0$��"�  0�	0��� (2550: 132-133)   
     c,�,(�' 2 !,,0�,1�������1�<$(* ���45ก6���ก�������	 ��� ก�'�ก�3��.  ก�,���#� 
(2546: 260-261) 
     c,�,(�' 3 !,,0�,1���������0��<��*.:�	
����,���� ���(��ก��45ก6�(d6f� Hurlock 
(���0�(  ��4������. 2549: 45; ���������ก Hurlock. 1974) !"���ก�������	 ��� ����d(�	  �����(	 
(2548: 104-105)   
     c,�,(�' 4  !,,0�,1�������(*�<"��กก"$%��<#'�� ���(��ก��45ก6���ก(d6f�<�e��ก��
!�%�,$�"�ก:�<��� %����	 ��� �����0�� (0$ �  ���(�.���. 2542: 62; ���������ก Erikson) !"���ก
�������	 ��� ��e��  0������3 (2545: 130-132) 
     c,�,(�' 5 !,,0�,1�������(*�<"��ก0#'� ���45ก6���ก�������	 ��� 0$��"�  0�	0��� 
(2550: 130) !"� �������	 ��� ��e��  0������3 (2545: 130-132)    

2. ���	���	��� ���q�,���ก�����!,,0�,1��!�%"�c,�, ��ก!��(��ก��45ก6���ก0��  
(�'�ก�'	����� ;�	���	��$="�ก6=�(�'����ก����� 
 3. ���!,,0�,1��(�'����ก�� �����,��$�!ก�����#'��:�6� !"����,��$�0�ก"���
!,,0�,1�� ��2������0%�������=�%� (Rating scale) 5 ����,  ���!ก% ��ก(�'0$�  ��ก  ���ก"��  
���	  ���	(�'0$� �<#'�
�������0�ก�,ก"$%�����	%��(�'
 �
�ก������	 
 4. ���!,,0�,1��(�'���,��$�!"�� ��(�"��
 �ก�,��ก���	��3������, %�� �
�(�' 4 (�'��%
 %ก"$%�
����	%��(�'���ก+,��,������� ������ 100 �� ��ก;�����	�0��<�'������(	� ��ก��
�����"ก����,
!,,0�,1������������.���%����������!�ก��	���  ;�	<����=�����0��<��*.����%����!��
��	���ก�,��!�����  (Item-total Correlation) ;�	
 �0���0�����0�(*�s0�0��<��*.!,,�<�	�.0�� 
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(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) !"���������.���%������ #'���'� (Reliability) 
���!,,0�,1��;�	
 �0���0�����0�(*�s!�"t� (Alpha  Coefficent) �������,�� (Cronbach)    
 5. ���!,,0�,1��(�'�����ก��� 4 ��(��ก�����<��<.��2�����"%�c,�,0�,��=. �<#'������
(�0�,ก�,ก"$%�����	%��(�'
 �
�ก������	 !�%"�c,�,����	"����	������
 
 
?������ 1 ���6��7� ��
��ก-9� ��"���4! - ก��4��4� !�
�"  
 !,,0�,1�����"�ก6=��$%������-ก����,�$������ ���,��$�����ก!,,���!,,0�,1��
���"�ก6=��$%������-ก����,�$������ ��� 0$��"�  0�	0��� (2550: 132-133)  [5'���2�!,,  
�����0%�� (Rating Scale) 5 ����, ���!ก% ����(�'0$� �%����������  ��%!�%
�  �%��������%���� ��%���� 
[5'���(�
�������1��� ��",!"�� ��,�ก �������	���,:�6�
�������0�ก�,ก"$%�����	%�� !"����,������1��        
��"�ก6=���2������0%�������=�%� (Rating scale) 5 ����, ���!ก% ��ก(�'0$� ��ก ���ก"�� ���	  
���	(�'0$�    

��กก�����!,,0�,1�����"�ก6=��$%������-ก����,�$������ ��(�"��
 � (Try out) 
<,�%� !,,0�,1�����%����������!�ก (r) �	�%����%�� .405 15� .692 !"����%������ #'���'�(�
�c,�,
�(%�ก�, .788 ��ก������1��[5'�����"#�ก��� 20  ���   

 
!������"�����
��ก-9� ��"���4! - ก��4��4� !�
�" 
 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'�  (�'���ก�,���������#�ก���q�,��������ก���	���ก(�'0$� 
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��ก
(�'0$� 

��ก ���
ก"�� 

���	 ���	
(�'0$� 

0 ก���"�ก�"�'	���%	$%��ก�'	�ก�,ก����
�<40��<��*.
���	���	���2�(��(�'�����
���<������0�%�����(�'�� 

     

00 ��ก����%��� �
��%�� ���<������	�'���
�
�
�<#'�
�������!��(�'���5
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��	�ก��!���)�54���� 

1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
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  ���ก"��     
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  ���	      
����!��   2   ��!��           
  ���	(�'0$�   
����!��   1   ��!��      
     

�������(�'���������	(��",  �����!�������
 
  ��ก(�'0$�   
����!��   1   ��!��          
  ��ก                
����!��   2   ��!�� 
  ���ก"��     
����!��   3   ��!��            
  ���	     
����!��   4   ��!��           
  ���	(�'0$�   
����!��   5   ��!��          
 

ก9:8ก�����4�� � ��(�"4���� 
    ��!����
�!�%   4.50-5.00   ���	15�    ��"�ก6=��$%������ ] ก����,�$������ 

�	�%
�����,0�� 
   ��!����
�!�%   3.50-4.49   ���	15�    ��"�ก6=��$%������ ] ก����,�$������ 

�	�%
�����,�%������0�� 
   ��!����
�!�%   2.50-3.49   ���	15�    ��"�ก6=��$%������ ] ก����,�$������ 

�	�%
�����,���ก"�� 
    ��!����
�!�%   1.50-2.49   ���	15�    ��"�ก6=��$%������ ] ก����,�$������ 

�	�%
�����,�%�������'�� 
��!����
�!�%   1.00-1.49   ���	15�    ��"�ก6=��$%������ ] ก����,�$������ 

�	�%
�����,�'�� 
 
?������ 2  ���6��7� ��
��7�����!���+��	 �������" ���ก�����
��7�����!���+��	                           

!,,0�,1�������1� ����!,,<$(*  ���,��$�����ก!,,���!,,0�,1����1� ����!,,<$(* 
��� ก�'�ก�3��.  ก�,���#� (2546: 260-261) [5'���2�!,,�����0%�� (Rating Scale) 5 ����, 
���!ก% ����(�'0$� �%����������  ��%!�%
�  �%��������%���� ��%����  [5'���(�
�������1��� ��",!"�� ��,�ก   
�������	���,:�6�
�������0�ก�,ก"$%�����	%�� !"����,������1�� ��"�ก6=���2������0%�������=�%� 
(Rating  scale )  5 ����, ���!ก%  ��ก(�'0$� ��ก  ���ก"�� ���	  ���	(�'0$�    

��กก�����!,,0�,1�������1� ����!,,<$(* ��(�"��
 �  <,�%� !,,0�,1�����%�������
���!�ก��	��� �	�%����%�� .230 15� .678 !"����%������ #'���'�(�
�c,�,�(%�ก�, .840  ��ก������1��
[5'�����"#�ก��� 20 ��� 
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!������"���6��7� ��7�����!���+��	 

 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'�  (�'���ก�,���������#�ก���q�,��������ก���	���ก(�'0$� 
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!(����� 

     

00 ���<������2��������;�	��%����0�
�
���0�'�0��
�<��<$(*4�0�� 

     

 
��	�ก��!���)�54���� 

1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
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ก9:8ก�����4�� � ��(�"4���� 
    ��!����
�!�%     4.50-5.00    ���	15�  ����1� ����!,,<$(*�	�%
�����,0��  
    ��!����
�!�%     3.50-4.49  ���	15�  ����1� ����!,,<$(*�	�%
�����,�%������0�� 

��!����
�!�%     2.50-3.49   ���	15�  ����1� ����!,,<$(*�	�%
�����,���ก"�� 
    ��!����
�!�%     1.50-2.49 ���	15�   ����1� ����!,,<$(*�	�%
�����,�%�������'�� 
 ��!����
�!�%     1.00-1.49 ���	15�   ����1� ����!,,<$(*�	�%
�����,�'�� 
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?������ 3  ���6��7� ��
4�� 6� +��	8A��)�4���4���  
!,,0�,1���������0��<��*.:�	
����,���� ���,��$�����ก!,,0�,1���������0��<��*.

:�	
����,���� ��ก�������	 ��� ����d(�	  �����(	 (2548: 104-105)  [5'���2�!,,�����0%�� 
(Rating Scale) 5 ����,  ���!ก%  ����(�'0$� �%���������� ��%!�%
� �%��������%���� ��%����  [5'���(�
�  
������1��� ��",!"�� ��,�ก  �������	���,:�6�
�������0�ก�,ก"$%�����	%�� !"����,������1����"�ก6=�
��2������0%�������=�%� (Rating scale)  5 ����,  ���!ก%  ��ก(�'0$� ��ก ���ก"�� ���	 ���	(�'0$� 

��กก�����!,,0�,1���������0��<��*.:�	
����,���� ��(�"��
 �  <,�%� !,,0�,1��
���%����������!�ก��	��� �	�%����%�� .310 15� .605  !"����%������ #'���'�(�
�c,�,�(%�ก�, .828 
��ก������1��[5'�����"#�ก��� 20 ���  
 
!������"���6��7� 4�� 6� +��	8A��)�4���4��� 

 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'�  (�'�����#�0���"���ก�,������2����������ก���	���ก(�'0$� 
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00 �����5'�n ���<����!(,��%���<���$	ก�,
��
����,���� 

     

 
��	�ก��!���)�54���� 

1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
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  ��ก(�'0$�  
����!��   1   ��!��          
  ��ก               
����!��   2   ��!�� 
  ���ก"��    
����!��   3   ��!��            



 
 
 

61 

  ���	     
����!��   4   ��!��           
  ���	(�'0$�  
����!��   5   ��!��    
 

ก9:8ก�����4�� � ��(�"4���� 
   ��!����
�!�%   4.50-5.00  ���	15� ����0��<��*.:�	
����,�����	�%
�����,�� 
   ��!����
�!�%   3.50-4.49  ���	15� ����0��<��*.:�	
����,�����	�%
�����,�%�������� 
   ��!����
�!�%   2.50-3.49  ���	15� ����0��<��*.:�	
����,�����	�%
�����,�����ก"�� 
   ��!����
�!�%   1.50-2.49  ���	15� ����0��<��*.:�	
����,�����	�%
�����,�%��������%�� 
   ��!����
�!�%   1.00-1.49  ���	15� ����0��<��*.:�	
����,�����	�%
�����,��%�� 
 
?������ 4 ���6��7� ��
���	�+���กก��� 
+����  

!,,0�,1�������(*�<"��กก"$%��<#'�� ���,��$�����ก���,��$�!,,0�,1����(*�<"��ก
���,����!"�ก"$%��<#'����ก�������	 ��� ��e��  0������3 (2545: 130-132) [5'���2�!,,�����
0%��   (Rating Scale)  5  ����, ���!ก%  �����,��ก(�'0$� �����,��ก ���ก"�� �����,���	(�'0$�  
��%�����,�"	 !"���ก�������	 ��� ����d(�	  �����(	 (2548: 110-111) [5'���2�!,,�����0%�� 
(Rating Scale) 5 ����, ���!ก% ����(�'0$� ���� ����,��� �������	 �������	(�'0$� [5'���(�
�������1��� ��
",!"�� ��,�ก �������	���,:�6�
�������0�ก�,ก"$%�����	%�� !"����,������1�� ��"�ก6=���2�      
�����0%�������=�%� (Rating scale)  5 ����,  ���!ก%  ��ก(�'0$� ��ก  ���ก"�� ���	  ���	(�'0$� 

��กก�����!,,0�,1����������(*�<"��กก"$%��<#'�� ��(�"��
 �  <,�%�  !,,0�,1����
�%����������!�ก��	��� �	�%����%�� .410 15� .933  !"����%������ #'���'�(�
�c,�,�(%�ก�, .796 ��ก
������1��[5'�����"#�ก��� 20  ���  
 
!������"���6��7� ���	�+���กก��� 
+���� 

 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'�  (�'0���"���ก�,������2����������ก���	���ก(�'0$� 
 

 
���(�' 

 
������� 

��ก
(�'0$� 

��ก ���
ก"�� 

���	 ���	
(�'0$� 
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�ก�'	�ก�,��#'���<40��<��*. 
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��	�ก��!���)�54���� 

1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
 
  ��ก(�'0$�        
����!��   5   ��!��          
  ��ก                     
����!��   4   ��!�� 
  ���ก"��          
����!��   3   ��!��            
  ���	           
����!��   2   ��!��           
  ���	(�'0$�        
����!��   1   ��!��    
 
     �������(�'���������	(��",  �����!�������
 
  ��ก(�'0$�        
����!��   1   ��!��          
  ��ก                     
����!��   2   ��!�� 
  ���ก"��          
����!��   3   ��!��            
  ���	           
����!��   4   ��!��           
  ���	(�'0$�        
����!��   5   ��!��    
   

ก9:8ก�����4�� � ��(�"4���� 

��!����
�!�%   4.50-5.00  ���	15�   �����,��(*�<"��กก"$%��<#'���	�%
�����,��ก(�'0$�  
��!����
�!�%   3.50-4.49  ���	15�   �����,��(*�<"��กก"$%��<#'���	�%
�����,��ก 
��!����
�!�%   2.50-3.49  ���	15�   �����,��(*�<"��กก"$%��<#'���	�%
�����,���ก"�� 
��!����
�!�%   1.50-2.49  ���	15�   �����,��(*�<"��กก"$%��<#'���	�%
�����,���	 
��!����
�!�%   1.00-1.49  ���	15�   �����,��(*�<"��กก"$%��<#'���	�%
�����,���	(�'0$� 

 
?������ 5 ���6��7� ��
���	�+���ก6���  

!,,0�,1�������(*�<"��ก0#'� ���,��$�����ก!,,0�,1�� ��(*�<"��ก0#'� ��ก�������	 
��� ��e��  0������3 (2545: 130-132) [5'���2�!,,�����0%�� (Rating Scale) 5 ����,  ���!ก%  �����,
��ก(�'0$�  �����,��ก  ���ก"��  �����,���	(�'0$� ��%�����,�"	 !"���ก�������	 ��� 0$��"�  0�	0��� 
(2550: 130) [5'���2�!,,�����0%�� (Rating Scale) 6 ����,  ���!ก% ����(�'0$� ���� �%���������� 
�%��������%���� ��%���� ��%�����"	 [5'���(�
�������1��� ��",!"�� ��,�ก  �������	���,:�6�
�������0�
ก�,ก"$%�����	%��!"����,������1����"�ก6=���2������0%�������=�%� (Rating scale) 5 ����,  ���!ก%  
��ก(�'0$� ��ก  ���ก"�� ���	  ���	(�'0$�    

��กก�����!,,0�,1�������(*�<"��ก0#'� ��(�"��
 � <,�%� !,,0�,1�����%�������
���!�ก��	��� �	�%����%�� .261 15� .744  !"����%������ #'���'�(�
�c,�,�(%�ก�, .860 ��ก������1��   
[5'�����"#�ก��� 20  ���  
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!������"���6��7� ���	�+���ก6��� 

 
����ก���	�<����=��������!�%"����!"���"#�ก(�����#'�����	 √  "�
� %������#� %��
�
 %����5'�  (�'���ก�,������2����������ก���	���ก(�'0$� 
 

 
���(�' 

 
������� 

��ก(�'0$� ��ก ���
ก"�� 

���	 ���	
(�'0$� 

0 �����,�����#'���<4��#��<40��<��*.��กก��
�%�����	0�� 

     

00 ���<����������+,�[�.(�'����#
���(���<4      
 
��	�ก��!���)�54���� 

1����ก���	�(�����#'�����	 √ "�
� %���������(�'���������	(��,�ก  ��� ��!�������
 
 ��ก(�'0$�  
����!��   5   ��!��          
 ��ก            
����!��   4   ��!�� 
 ���ก"��      
����!��   3   ��!��            
 ���	   
����!��   2   ��!��           
 ���	(�'0$�  
����!��   1   ��!��   
         
�������(�'���������	(��",  �����!�������
 
 ��ก(�'0$�  
����!��   1   ��!��          
 ��ก            
����!��   2   ��!�� 
 ���ก"��      
����!��   3   ��!��            
 ���	   
����!��   4   ��!��           
 ���	(�'0$�  
����!��   5   ��!��          
   

ก9:8ก�����4�� � ��(�"4���� 

��!����
�!�%   4.50-5.00  ���	15�   �����,��(*�<"��ก0#'�
�(��,�ก�	�%
�����,��ก(�'0$� 
��!����
�!�%   3.50-4.49   ���	15�  �����,��(*�<"��ก0#'�
�(��,�ก�	�%
�����,��ก 
��!����
�!�%   2.50-3.49   ���	15�  �����,��(*�<"��ก0#'�
�(��,�ก�	�%
�����, 

        ���ก"�� 
��!����
�!�%   1.50-2.49   ���	15�  �����,��(*�<"��ก0#'�
�(��,�ก�	�%
�����,���	 
��!����
�!�%   1.00-1.49  ���	15�   �����,��(*�<"��ก0#'�
�(��,�ก�	�%
�����,���	(�'0$� 
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3.  ��	�
��
���ก��
กB������ (5� ;� 

�ก��,��ก���ก+,��,��������"����  �������	����ก+,��,��������"��กก�%�(�'�����=;�	

(��ก���ก+,�����"���� 350  $� �<#'����!,,0�,1��(�'0�,��=. ��
 �
�ก����������.  [5'��������	���
 �
ก"$%�����	%��(�
����������  270  �� ;�	����*��������ก���ก+,��,��������"  �����
 
    3.1 ����%�������0#���ก,�=R����(	�"�	�����(	�"�	4�������(���;�e 15���������	ก�� 
01��45ก6�(�'(��ก���ก+,��,��������" 
    3.2 ����%�;�����	�(�'����ก���ก+,��,��������" ������	ก�,�����	.!��!�� ��#�
�����	.(�'�����,��,���	��ก��������	ก��;�����	� �ก�'	�ก�, ���!"���"� (�'(��ก���ก+,��,���
�����" 
    3.3 �������	�!,,0�,1����������กก�%�������ก"$%�����	%�������=���	"�  20  �<#'�
 �

�ก������"#�ก!,,0�,1��(�'��ก���	���,��%0�,��=.  ��#'�15�ก�������"�(�'������	ก�,;�����	�
(�'
 ���2�ก"$%�����	%�� �������	���!,,0�,1�����ก+,��,��������"���	����� ;�	 �
!��
����ก���	�
ก"$%�����	%�� ����
����1$���0��.
�ก����,!,,0�,1�� !"���� �
!�����!,,0�,1���	%��
 ����� �������ก���ก+,��,��������"����%�� ��#��0������ <.4.2551 15� ��#��ก��	�	�      
<.4. 2551 !"�����!,,0�,1��(�'�ก+,��,��������"ก"�,�� �<#'�����0�,����1�ก����!"�
��,1��� ����"#�ก!,,0�,1��(�'0�,��=.���  270 c,�, ����
����!������ก=R.(�'ก�������� 
    3.4 �����!��(�'�������������.���%�(��01����<#'�(�0�,0����}��!"���	���
�"ก������	�%��� 
 
4.  ก����
ก��������ก����
4����8(5� ;� 

�������	�������ก����������.�����"�����
  
    4.1 ����
����!��!,,0�,1��  ����ก=R.ก������
����!��(�'��
���� 
    4.2 ��������.�%������(�'	���� !"��%������ #'���'� 
    4.3 ��������.���%�01���<#
�}��!"������=�%�01��� 
    4.4 ��������.���%�0�����0�(*�sก��1�1�	<�$��=!,,���!������"�	��� ��������.     
�%�0�����0�(*�s0�0��<��*.����%���������%��<40��<��*.ก%����	������!"�(�0�,��	0����3(��01���
;�	
 �ก��(�0�,�%�(� (t-test) !"�ก��(�0�,��t (F-test) ��������.�%��
�����ก����0����3������
����%��<40��<��*.ก%����	������ �����������  �����������05ก  ����!��;���
�ก��!0��<d��ก���  
;�	ก����������.1�1�	<�$��= !"�(�0�,��	0����3(��01��� ;�	ก��(�0�,�%�(� (t-test) 
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5.  67�!����)�5)�ก����
4����8(5� ;� 
5.1. 67�!����)�5)�ก����4�9A�+
4����" �� 

  5.1.1) �������(�'	����� ��<���� (Face Validity) ���!,,0�,1�� ;�	ก��
<����=���ก�%��� ������0���"��� (IOC) (	$(*  �ก	���=.. 2545: 159) 
 
 
 
   

��#'� IOC  !(� �� ������0���"������%��	�%����%��   ]1 15� +1 
   ∑R  !(� �"�����!�����������+�������� �'	� �3 
    N  !(� ���������� �'	� �3  
 
  5.1.2) ��������.������1����2���	��� (Item Analysis) �<#'�����0�,�%�������
���!�ก (Discrimination Index) ;�	
 �0���0�����0�(*�s0�0��<��*.!,,�<�	�.0�� (Pearson Product 
Moment Correlation) (���=�  (�����. 2539: 247) 
 
 

 
 

 
��#'� rxy !(� �%����������!�ก��	��� 

   n !(� ���������������1�� 
   X !(� ��!�����������1�� 
   Y !(� ��!���"����������#'� n (�'��"#�($ก��� 
 

5.1.3) �%������ #'���'����!,,0�,1�� (�'��2������0%����������%� ;�	
 �0���
0�����0�(*�s!�"t� (Alpha - Coefficient ) �������,�� (Cronbach) (	$(*  �ก	���=.. 2545: 174) 
   
 
          
 
  ��#'� α  !(� �%�0�����0�(*�s����� #'���'� 
    K  !(� ���������������#'���#���� 

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑ ∑

−−

−
=

2222 YYNXXN

YXXYN
rXY
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= ∑ 

2 

2 
1 

1 t 

i 
S 

S 

K 

K α 

N

R
IOC ∑=
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   ∑ 2
iS  !(� �"��������!������!��������2���	��� 

   2
tS  !(� ��!������!������������#'���#���
�(�
�c,�, 

 
     5.1.4)  �%������"����"#'������}��
�ก����� (Standard Error of Measurement)              
(����   ���=����.. 2532: 94) 

 
        
 

��#'� MSE  !(� �����"����"#'������}��
�ก����� 
 XS  !(� ��!�������,�'	��,�����}�����!,,0�,1�� 

ttr  !(� �%������ #'���'����!,,0�,1�� 
 

5.1.5)  0�����0�(*�sก��ก����	 (Coefficient of Variation) (ก�"	� ���� 	.,�3 �.  
2546: 130) 
 

        C.V.  
X

DS ..
=  

 
��#'� C.V. !(� 0�����0�(*�sก��ก����	 
 S.D. !(� �%��,�'	��,�����}�� 

X  !(� �%��c"�'	��������" 
 

5.2 67�!�)�5)�ก���
6��6  !�C�� 

  5.2.1)   �%�01���<#
�}��  ���!ก% �%��c"�'	 ( X )  �%������,�'	��,�����}�� (S)  
!"��%������"����"#'������}�����ก�������=�%��c"�'	 (    ) 
 
  5.2.2)  ก����������.1�1�	� ��<�$��=!,,���!������"�	���  : MMR  

�ก����������.�����"  (�$�� �	  ��7�	�0�,��=.. 2535 : 23 ] 25) 
 

0
ˆ

ˆ

Σ

Σ
=Λ  

 

ttXM rSSE −= 1

x
S
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��#'� Λ  !(� �ก=R.�����0%���""���� (Wilks�s  Lambda) 

0Σ̂  !(� ��������=�%���������ก����!������!"����� 
!�������%�� (Variance ] Covariance Matrix) ���
�������<"�� (Error) :�	
��0����}���q��0* ( H 0 ) 

   Σ̂  !(� ��������=�%���������ก����!������!"����� 
!�������%�� (Variance]Covariance Matrix) �������
���<"�� (Error) :�	
��0����}��!	�� (Hl) 
 

  5.2.3) 01�����t�������. (Rao�s F statistics) (�$�� �	  ��7�	�0�,��=.. 2535: 24)
      

   
qp

qpms
F

s

s 2/11
/1

/1 −+
⋅

Λ
Λ−

=  

 

    ��#'�    s      !(�    )5qp/()4qp(
2222 −+−  

       m    !(�      2/)1( qpne −+−  
       p     !(� ���������!����� 
       q     !(� ���������!���g���	  
      ne    !(� ��4�������2���0������%����<"�� 
 
  5.2.4)  �%�0�����0�(*�s0�0��<��*.�	%���%�	  ;�	
 �0���0�0��<��*.!,,�<�	�.0��  
(Pearson Product Moment Correlation: r XY ) ;�	
 �0������	�ก��ก�,��� 5.1.2 
 
  5.2.5)  (�0�,��������	0����3(��01�������%�0�����0�(*�s0�0��<��*. ;�	
 �0��� 
t]test ( Pedhazur. 1997: 55) 
 

     t = 
21

2

r

Nr

−

−
 

      ��#'� t !(� �%���กก��!�ก!��!,,(� 
  r    !(� �%�0�����0�(*�s0�0��<��*. 
  N !(� ��������
�ก"$%�����	%�� 
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5.2.6) �%�0�����0�(*�s0�0��<��*.<�$��=����%�����!���g���	ก�,���!�����    
;�	
 �0��� (Pedhazur. 1997: 104) 
 

   ykkyykY rrrR βββ +++= ...2211...12.  
 

��#'�       kYR ...12.  !(� �%�0�����0�(*�s0�0��<��*.<�$��=������!���g���	 ���(�' 1 15�  
k  ก�,���!�����     

       !(�    �%��
�����ก����0����3
������!������}�� 
������!���g���	 ���(�' 1 15� k 

 !(� �%�0�����0�(*�s0�0��<��*.����%�����!�����ก�, 
                        ���!���g���	 ���(�' 1 15� k    

   k  !(� ���������!���g���	 
 

5.2.7)  (�0�,��������	0����3���0�����0�(*�s0�0��<��*.<�$��= ;�	
 �0���ก��
!�ก!��!,,��t (F]Distribution) (Pedhazur. 1997: 105) 

 

          ( ) ( )

2

2

R  / k
F        =         

 1 - R  /  N - k - 1  
 

 ��#'� F !(� �%�ก��!�ก!��!,,��t  ( F ] Distribution ) 
   R  !(� �%�0�����0�(*�s0�0��<��*.<�$��= 

N  !(� ������0�� �ก
�ก"$%�����	%�� 
   k  !(� ���������!���g���	 
 

  5.2.8)  �%�0�����0�(*�s������!���g���	 ;�	
 �0���  
   1) ���%��
�����ก����0����3
������!����, (Score Weight ; b)  ;�	
 �0���                

 ( Pedhazur. 1997: 103) 
 

          
y

j j
j

S
b        =         β  

S  
 

 
 

y1 y2 ykr  , r  , ... , r

1 2 kβ ,β ,...,β
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��#'� jb  !(�   �%��
�����ก����0����3������!���g���	 ���(�' j 
���������!����, 
jβ  !(�    �%��
�����ก����0����3������!���g���	 ���(�' j 
���������!��  

����}��  
yS  !(�   �����,�'	��,�����}�������!����ก���!����� y 

  jS  !(�   �����,�'	��,�����}�������!����ก���!���g���	 ���(�'  j  
 2) (�0�,��������	0����3����%��
�����ก�������0����3  ;�	
 � t ] test 

(Pedhazur. 1997: 29) 
  

   
j

j
bj

b
t      =         

SE  ,    df    =   N ] k ] 1  

��#'� jt  !(�    ก��!�ก!��!,,(�����%��
�����ก����0����3������(�' j 

 jb  !(�    �%��
�����ก����0����3������!���g���	���(�' j 
���������!����, 
bjSE  !(�     �%������"����"#'������}������
�����ก����0����3������!���g���	 

���(�' j   
  N  !(�     ������0�� �ก
�ก"$%�����	%�� 
  k  !(�     ���������!���g���	 



����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
 

�����ก��������ก�������� !� "ก
��
���
��������� 
 ��ก������	�
��ก��
����������
�����ก����ก����������  ��� 
����ก�!�
�������"�ก� #
ก�$
�
�����#��ก������	�
��ก��
��������%� &��ก��  ���
�"�#'!�ก����!	�(��ก�)�*��
�ก��%� �+�    
��ก��
����������
���  !��&,
'-��� 
  Y1 *%�      �"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����! 
  Y2 *%�      �"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
�����	�ก 
  Y3 *%�      �"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !���!���*�
3��� 
          ��ก��*	!��4&�ก��� 
  X1 *%�      ��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
� 
  X2 *%�      
�8�+�
�&*$$�6%0 
  X3 *%�      �
��	�����0�9�#����
$���
 
  X4 *%�      
�%0���"�กก�6,���� 
� 

X5 *%�      
�%0���"�ก	� 
   
  X  *%�      ��*���<�� #�
�*$$	
$8��&,
<$�$ 
  S.D. *%�      �,��$� #��$���&�@�� 
  SEM *%�      �,��
�����!���� 
���&�@����ก��
�! 
  rtt *%�      �,��
���+� 
�� �  
  C.V. *%�      �,�	��-��	�%0�Gก��ก��"�# 
  r     *%�      	��-��	�%0�G	�	�����0��
����#��	�� 
  t *%�      �,�	8�&�*"ก*"�*$$%� (t - distribution) 
  F *%�      �,�	8�&�*"ก*"�*$$�
R (F - distribution) 

        β  *%�      �,��������ก�
��	����(�
�&�
*-�
�	������-��*����&�@�� 
 b  *%�      �,��������ก�
��	����(�
�&�
*-�
�	������-��*��!�$ 
 R *%�      �,�	��-��	�%0�G	�	�����0���6��) 
 Radj *%�      �,�	��-��	�%0�G	�	�����0���6��)*$$-��$*ก� 
 R2

adj *%�      ก�����	
��
��,�	��-��	�%0�G	�	�����0���6��)*$$-��$*ก� 
 R2 *%�      ก�����	
��
�	��-��	�%0�G	�	�����0���6��) 
 Λ  *%�      �,�
����*��!� (WilkYs Lambda) 



 
 

 

 
71 

ก
�"#
��"���ก
��
���
��������� 
 ��ก��
����������
�����ก����ก����������  ���
�"�#'!�����	�
�-]����!�$ !����� 
    1. �,�	8�&�����@���
�-̂""�#!���&,��_  '!�*ก,  ��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
�      

�8�+�
�&*$$�6%0 �
��	�����0�9�#����
$���
 
�%0���"�กก�6,���� 
� *��
�%0���"�ก	� 
 ก�$�"&�&�
&,
ก�������	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����! !����
�����	�ก �
��!���*�
3�����ก��*	!�
�4&�ก���   
    2. �
��	�����0����
,��-̂""�# ��ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
� 
�8�+�
�&*$$�6%0  
�
��	�����0�9�#����
$���
 
�%0���"�กก�6,���� 
� *��
�%0���"�ก	� 
 ก�$�"&�&�&,
ก����
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����!  !����
�����	�ก  !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 
    3. �,��������ก�
��	����(�
�-̂""�# ��ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
�  
�8�+�
�&*$$
�6%0 �
��	�����0�9�#����
$���
 
�%0���"�กก�6,���� 
� *��
�%0���"�ก	� 
 ก�$�"&�&�&,
ก����
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����!  !����
�����	�ก  !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 
   

��ก
��
���
���������  
 1. ��
�&
'
()*"+
"��,-.//��'�
,0 
      ก��
����������
�����&
����  ���
�"�#'!������*��*$$	
$8���"&�&�&,
ก�������	�����0�
ก,
�
�#
���
� (Y) !����
����!  (Y1) !����
�����	�ก (Y2) !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� (Y3) 
��ก�)��6,�
���& ` ก���
$�6�&��
� (X1)  
�8�+�
�&*$$�6%0 (X2)  �
��	�����0�9�#����
$���
 
(X3)  
�%0���"�กก�6,���� 
� (X4) *��
�%0���"�ก	� 
 (X5) ��
�����������,�	8�&�����@�� '!�*ก,  
�,��<�� #����)�& ( X )  �,��
���$� #��$���&�@�� (S.D.) �,�	��-��	�%0�Gก��ก��"�# (C.V.)  �,��
��
�+� 
�� � ( rtt )  �,��
�����!���� 
���&�@����ก��
�! (SEM ) !��*	!���&���� 3   
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&���� 3 �,�	8�&�����@���
�-̂""�#*&,��!���ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����!       
    !����
�����	�ก *��!���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 
 

 
��ก��
��������&��&���� 3 �$
,� �,��<�� #�
�*$$	
$8��&�
*-�-̂""�#%6ก&�
*-�   

���,��<�� #���
,�� 3.58 - 3.74 �,��
���$� #��$���&�@��  ���,����
,�� 0.98 8�� 1.32 ���,�	��-��	�%0�G
ก��ก��"�#
#�,���
,�� 26.63 8�� 36.26 *���,��<�� #�
�*$$	
$8���"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#

���
�
,��-]�	� �%� '�,!�  ��!����
����! !����
�����	�ก *��!���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 
#�,��
��!�$��ก ��
 ���,��%,�ก�$ 3.58, 3.59 *�� 3.71 �,��
���$� #��$���&�@�� ���,��%,�ก�$ 1.29, 1.27 
*�� 1.38  ���,�	��-��	�%0�Gก��ก��"�#
#�,���
,�� 36.06, 35.37 *�� 37.19 &�����!�$  
 �
ก"�ก���� #���$
,�*$$	
$8��*&,��<$�$ ���,��
���+� 
�� ����
,�� .788 8�� .890 
*	!�
,� *$$	
$8��%6ก<$�$ ���
���+� 
8�
'!��,
�����	�� *����� 
��"��)��,��
�����!���� 
�
��&�@����ก��
�!�
�*$$	
$8�� �$
,� ���,����
,�� 0.50 8�� 1.01  3!#
�%0���"�ก	� 
 ���,�
�
�����!���� 
���&�@����ก��
�!��ก%� 	6! �
�������
 �
��	�����0�9�#����
$���
     
	,
���ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
� ���,��
�����!���� 
���&�@����ก��
�!��
#%� 	6! 
 
 2. ��
����(�"2������
,-.//���
,-��ก
�ก���/'�'
'���(3���(�"2�ก��"�����"��� 
4�
"��
��
4  4�
"��
�����5ก  4�
"�"�6"�� "ก
���4,(7'
ก��� 
    2.1  �,�	��-��	�%0�G	�	�����0�
#,���,�# ���
,��-̂""�#*&,��&�
ก�$�"&�&�&,
���	�����0�
ก,
�
�#
���
� (Y)  !����
����! !����
�����	�ก !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก���              
ก��
����������
���������&
����  ���
�"�#'!����&�
*-�-̂""�# '!�*ก, ��ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�
&��
� (X1) 
�8�+�
�&*$$�6%0 (X2) �
��	�����0�9�#����
$���
 (X3) 
�%0���"�กก�6,���� 
� (X4) 

'���-� X �<�� # SD. �<�� # C.V  rtt SEM 
 

�-� 
��
���
� 

��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
� 

�8�+�
�&*$$�6%0 
�
��	�����0�9�#����
$���
 

�%0���"�กก�6,���� 
� 

�%0���"�ก	� 
 

3.68 
3.74 
3.58 
3.57 
3.64 

0.98 
1.14 
1.27 
1.28 
1.32 

26.63 
30.48 
35.47 
35.16 
36.26 

.788 

.840 

.828 

.796 

.860 

.50 

.66 

.80 

.74 
1.01 

�,
�����	�� 
�,
�����	�� 
�,
�����!� 

�,
�������ก 
�,
�������ก 

 
 

3.58 

 
 

1.29 

 
 

36.03 

 
 

.798 

 
 

.65 

 
 

��ก 
3.59 1.27 35.37 .811 .57 ��ก 

�"&�&���ก�������	�����0�ก,
�
�# 

���
� 
- !����
����! 
- !����
�����	�ก 
- !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 3.71 1.38 37.19 .890 .78 ��ก 



 
 

 

 
73 

*��
�%0���"�ก	� 
 (X5) ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����! (Y1) !����
�����	�ก 
(Y2) !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� (Y3) ��
�����������,�	��-��	�%0�G	�	�����0�
#,���,�# (r) 
3!#�+�	�&��
����#��	�� -��กf��!��*	!���&���� 4 
 

&���� 4 �,�	��-��	�%0�G	�	�����0�
#,���,�#���
,��-̂""�#*&,��!���ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�       
    
�#
���
� !����
����!  !����
�����	�ก  !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 
 

&�
*-� X1 X2 X3 X4 X5 Y Y1 Y2 Y3 
X1 1.000 .426** .418** .352** .277** .384** .369** .450** .210** 
X2  1.000 .512** .416** .347** .408** .355** .416** .301** 
X3   1.000 .578** .507** .574** .581** .550** .380** 
X4    1.000 .736** .599** .559** .468** .513** 
X5     1.000 .672** .623** .491** .602** 
Y      1.000 .878** .822** .871** 
Y1       1.000 .541** .626** 
Y2        1.000 .541** 
Y3         1.000 

P** ≤  .01 
 

��ก��
��������&��&���� 4 �$
,� &�
*-�-̂""�#%6ก&�
*-� '!�*ก, ��ก�)��6,�
���&-  
ก���
$�6�&��
� 
�8�+�
�&*$$�6%0  �
��	�����0�9�#����
$���
 
�%0���"�กก�6,���� 
� *��

�%0���"�ก	� 
 ���
��	�����0�ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� �
���ก���#��(��+,
�+���%�  4 
*���$
,� ��ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
� 
�8�+�
�&*$$�6%0  �
��	�����0�9�#����
$���
 

�%0���"�กก�6,���� 
� *��
�%0���"�ก	� 
 ���
��	�����0�ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� 
!����
����! !����
�����	�ก *��!���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 
#,������#	����(%��	8�&�      
%� ��!�$ .01  

��� 
�"�ก&�
*-�-̂""�#	�����0�ก��
#,������#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01 ���
�"�#"�����         
&�
*-�-̂""�#��%!	
$�
��	�����0����
,��&�
*-� ��� 
��ก��-̂(���ก� #
ก�$�
���-]�          
��6	�����0��,
� (Multicollinearity) 3!#ก��%!	
$"�ก�,� Tolerance m� �8���$
,��,� Tolerance 
�
�&�
*-�-̂""�#&�
�!���,���
#"������ก�����#�  *	!�
,�&�
*-�-̂""�#&�
�������
��	�����0�ก�$   
&�
*-�-̂""�#&�

� ���ก (ก��#� 
���+#�$�(+�. 2546: 370) *��%!	
$�,� VIF (Variance  
Inflation  Factor) m� ���ก�$
,��,� VIF ���,��ก�� 10 8�

,�&�
*-�-̂""�#���
��	�����0�ก�� ���
�ก�!
-̂(���
���-]���6	�����0��,
� (��+���%�� ���	6
���06�. 2550: 73; 
���
��"�ก Neter Wasserman 
& Kutner. 1990: 409) !��*	!���&���� 5 
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&���� 5 �,� Tolerance *�� VIF ��� 
%!	
$�
��	�����0����
,��&�
*-�-̂""�# 
 

Collinearity  Statistics &�
*-�-̂""�# 
      Tolerance                   VIF 

��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
� 

�8�+�
�&*$$�6%0 
�
��	�����0�9�#����
$���
 

�%0���"�กก�6,���� 
� 

�%0���"�ก	� 
 

.76 

.67 

.55 

.39 

.45 

1.32 
1.49 
1.83 
2.55 
2.23 

 
��ก��
��������&��&���� 5 �$
,� �,� Tolerance  �
�&�
*-�-̂""�#���,�&���*&, .39 - .76

m� ����,�	��*	!�
,�&�
*-�-̂""�#*&,��&�
���
��	�����0�ก����
#*����� 
��"��)��,� VIF ���,�&���*&, 
1.32 ` 2.55  m� ����,�'�,�ก�� 10  *	!�
,�&�
*-�-̂""�#*&,��&�
���
��	�����0�ก����
#  ��%� '!�"�ก 
Tolerance  *���,�  VIF  �����	
!���
�ก��  "��	�6-'!�
,�&�
*-�%� ��ก��'�,�ก�!-̂(���
���-]�
��6	�����0��,
�  ���
�"�#"��'!�%��ก��
��������������&
�&,
'- 

2.2 �,�	��-��	�%0�Gก��8!8
#��6��)*$$&�
*-�&�����#&�
 (MMR) ���
,��-̂""�#    
*&,��!��� ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����! !����
�����	�ก !���*�
3�����ก��
*	!��4&�ก���  

ก��
����������
���������&
���� ���
�"�#'!�&�
"	
$�
��	�����0����
,��&�
*-�&��%���	�� 
��&���� 6 �$
,� �
��	�����0����
,��&�
*-���ก�6,�&�
*-�&�� '!�*ก, �"&�&�&,
���	�����0�
ก,
�
�#
���
� !����
����! !����
�����	�ก *��!���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� ���
��*&ก&,��
"�ก���#�
#,������#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01 *	!�
,�&�
*-�&��%���	�����
��	�����0�ก��       
"�����
ก
��������	��-��	�%0�G8!8
#��6��)*$$&�
*-����#&�
 
 ���
�"�#%��ก��
��������  WilkYs Lambda (Λ ) ��� 
��
,� ก�6,�&�
*-�
�	��ก�$ก�6,�&�
*-�&��
���
��	�����0�ก�����
'�, *��%!	
$��#	����(%��	8�&�!�
#	8�&��
R (F-test) ��� 
�$�
��	�����0�
�
�ก�6,�&�
*-�-̂""�#ก�$&�
*-�&�� ���
��	�����0�
#,������#	����(%��	8�&�*��
 "��%��ก��
��������
&,
��� 
�!�
#ก��
��������8!8
#��6��) 3!#*#ก
��������%���&�
*-�&�� -��กf��!��&���� 6 
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&���� 6 �,�	�	�����0���6��)*$$&�
*-�&�����#&�
�
�&�
*-�*&,��!��� %� 	,���&,
�"&�&�&,
 
    ���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����! !����
�����	�ก *��!���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 

 

P** ≤  .01 
 

��ก��
��������&��&���� 6 �-]�!�����  ��ก��
��������ก��8!8
#*$$&�
*-����#&�
    
�
���ก���#��(��+,
�+���%�  4 �$
,� �,�	��-��	�%0�Gก��8!8
#�
�&�
*-�&��	��&�
 (WilkYs  Lambda 
Λ ) �%,�ก�$ .372 m� �����#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01  (F = 20.78 , P < .01) *	!�
,�ก�6,�&�
*-�-̂""�# 
���
��	�����0�ก�$ก�6,�&�
*-�&�� 
 ��� 
�"�ก �$
,� ก�6,�&�
*-�-̂""�#ก�$ก�6,�&�
*-�&�� 	�����0�ก��
#,������#	����(%��	8�&�  
%� ��!�$ .01 "��&�
�%��ก��
��������&,
 
,�ก�6,�&�
*-�-̂""�#���
��	�����0�ก�$&�
*-�&����*&,������

#,��'� 3!#%��ก��%!	
$��#	����(�
�	�	�����0���6��)%� 
��������*$$&�
*-�&��&�
�!�#
 
 �$
,��,�	�	�����0���6��)���
,��ก�6,�&�
*-�-̂""�#%��� 5 &�
*-� ก�$�"&�&�&,
���	�����0�
ก,
�
�#
���
� !����
����! !����
�����	�ก *��!���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� ���,� �%,�ก�$  
.704  .646 *�� .616 &�����!�$ *��&�
*-�-̂""�#%��� 5 &�
*-� �,
�ก��
0�$�#&�
*-�&�� '!���
#�� 
48.50 , 40.60 *�� 36.70 &�����!�$ 
  
 3.  ��
"*#
�"�ก��
��#
�����,-.//���'���4�
" ก���/'�'
'���(3���(�"2�ก��"���      
��"��� 4�
"��
��
4 4�
"��
�����5ก ���4�
"�"�6"�� "ก
���4,(7'
ก��� 

   ก��
����������
���������&
����  ���
�"�#'!�%��ก��
��������&,
"�ก&���� 6 3!#%��ก��

�����������,��������ก�
��	����(�
�&�
*-�-̂""�#*&,��!��� %����,� b , β  *�� SEb %� 	,���&,


ก��%!	
$��#	����(�
�	�	�����0���6��)%� 
��������*$$&�
*-�&�����#&�
 
Multivariate  test  of  Significant  (S = 3 , M =  ½  , N = 130) 

&�
	8�&� �,� Approx. F dfhy dferr p-value 
Pillais 

Hotellings 
WilkYs Lambda (Λ ) 

  .717 
1.452 
 .372 

16.583** 
25.238** 
20.778** 

15 
15 
15 

792.000 
782.000 
723.670 

.000 

.000 

.000 
ก��%!	
$��#	����(�
�	�	�����0���6��)%� 
��������*$$&�
*-�&��&�
�!�#
 

&�
*-�&�� R R2 R2
adj MS Error  MS F 

!����
����! (Y1) 0.704 .495 .485 3030.828 58.564 51.752** 
!����
�����	�ก (Y2) 0.646 .418 .406 1941.690 51.304 37.847** 
!���*�
3�����ก��*	!�
�4&�ก��� (Y3) 

 
0.616 

 
.379 

 
.367 

 
3361.757 

 
104.307 

 
32.229** 
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�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����! !����
�����	�ก !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 
*��%!	
$��#	����(%��	8�&�!�
#�,�  t-test  !��&���� 7 , 8 *�� 9 &�����!�$ 
 
&���� 7 �,��������ก�
��	����(�
�-̂""�#*&,��!���%� 	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�# 
    
���
� !����
����!  

P** ≤  .01 
 

"�ก&���� 7 �$
,� �,��������ก�
��	����(�
�-̂""�#%� 	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�  
ก,
�
�#
���
� !����
����! '!�*ก, 
�%0���"�ก	� 
 ( β  = .403) �
��	�����0�9�#����
$���
 
( β  = .304 ) *����ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
� ( β  = .118 ) 3!#	,���
#,������#	����(
%��	8�&�%� ��!�$ .01 	,
�&�
*-�
�8�+�
�&*$$�6%0 *��
�%0���"�กก�6,���� 
� '�,	,���&,
�"&�&�&,

���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����!  

�,�	��-��	�%0�G	�	�����0���6��)���
,��-̂""�#*&,��!��� ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
��
�
� !����
����! ���,� .704 m� �����#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01 (F = 51.752 , P < .01) ���
��      
���*-��,
�ก�� 49.5 % *	!�
,� &�
*-���ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
� 
�8�+�
�&*$$�6%0  
�
��	�����0�9�#����
$���
 
�%0���"�กก�6,���� 
� 
�%0���"�ก	� 
 	,����,
�ก��&,
�"&�&�&,

���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
����! 49.5 % 
  
 
 
 
 
 
 
 

&�
*-�-̂""�# β  b SEb t 
��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
� 

�8�+�
�&*$$�6%0 
�
��	�����0�9�#����
$���
 

�%0���"�กก�6,���� 
� 

�%0���"�ก	� 
 

.118 
-.012 
.304 
.050 
.403 

.154 
-.012 
.248 
.044 
.260 

..066 
-.052 
.048 
.061 
.042 

2.343** 
-.229 

5.147** 
.720 

6.172** 
                             R = .704             R2 = .495          R2

adj=  .485        F= 51.752** 
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&���� 8 �,��������ก�
��	����(�
�-̂""�#*&,��!���%� 	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
�  
    !����
�����	�ก 

P** ≤  .01 
 
"�ก&���� 8  �$
,�  �,��������ก�
��	����(�
�-̂""�#%� 	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�

ก,
�
�#
���
� !����
�����	�ก '!�*ก, �
��	�����0�9�#����
$���
 ( β  = .281) 
�%0���"�ก	� 
 
( β  = .254) *����ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
� ( β  = .223) 3!#	,��� 
#,������#	����(
%��	8�&�%� ��!�$ .01 	,
�&�
*-�
�8�+�
�&*$$�6%0*��&�
*-�
�%0���"�กก�6,���� 
� '�,	,�	,���&,

�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
�����	�ก  

�,�	��-��	�%0�G	�	�����0���6��)���
,��-̂""�#*&,��!���ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
��
�
� !����
�����	�ก ���,� .646 m� �����#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01(F = 37.847 , P < .01)  ���
��   
���*-��,
�ก�� 41.8 % *	!�
,� &�
*-���ก�)��6,�
���&-ก���
$�6�&��
� 
�8�+�
�&*$$�6%0  
�
��	�����0�9�#����
$���
 
�%0���"�กก�6,���� 
� 
�%0���"�ก	� 
 	,����,
�ก��&,
&�
*-�&���"&
�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !����
�����	�ก 41.8 % 

 

&���� 9 �,��������ก�
��	����(�
�-̂""�#*&,��!���%� 	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
�     
   !����
��*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 

P** ≤  .01 

&�
*-�-̂""�# β  b SEb t 
��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
� 

�8�+�
�&*$$�6%0 
�
��	�����0�9�#����
$���
 

�%0���"�กก�6,���� 
� 

�%0���"�ก	� 
 

.223 

.087 

.281 

.004 

.254 

.254 

.074 

.199 

.003 

.143 

.062 

.049 

.045 

.057 

.039 

4.132** 
1.512 

4.427** 
.048 

3.624** 
                                        R = .646      R2 = .418       R2

adj = .406       F = 37.847** 

&�
*-�-̂""�# β  b SEb t 
��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
� 

�8�+�
�&*$$�6%0 
�
��	�����0�9�#����
$���
 

�%0���"�กก�6,���� 
� 

�%0���"�ก	� 
 

-.009 
.072 
.041 
.112 
.476 

-.014 
.085 
.041 
.119 
.369 

.088 

.070 

.064 

.082 

.056 

-.164 
1.215 
.631 
1.449 

  6.566** 
                                R = .616         R2 = .379         R2

adj= .367          F= 32.229** 
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��ก��
��������&��&���� 9 �$
,� �,��������ก�
��	����(�
�-̂""�#%� 	,���&,
�"&�&�&,

���	�����0�ก,
�
�#
���
� !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� ��
 
�%0���"�ก	� 
 ( β = .476) 
3!#	,���
#,������#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01 	,
�-̂""�# !�����ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�
&��
� 
�8�+�
�&*$$�6%0  �
��	�����0�9�#����
$���
 *��
�%0���"�กก�6,���� 
�  '�,	,���&,
�"&
�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 

�,�	��-��	�%0�G	�	�����0���6��)���
,��-̂""�#*&,��!��� ก�$�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
��
�
� !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� ���,� .616 m� �����#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01 (F = 32.229 ,  
P < .01)  ���
�����*-��,
�ก�� 37.9 % *	!�
,� &�
*-���ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
�     

�8�+�
�&*$$�6%0 �
��	�����0�9�#����
$���
 
�%0���"�กก�6,���� 
� *��
�%0���"�ก	� 
 	,���
�,
�ก��&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 37.9 % 
  

&���� 10 	�6-�,��������ก�
��	����(�
�-̂""�#*&,��!���%� 	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
� 
   
�#
���
� 
 

P** ≤  .01 
 

 ��ก��
��������&��&���� 10 �$
,� &�
*-�-̂""�# %� 	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#    

���
� %��� 3 !���  ��
  !����
����!  !����
�����	�ก *��!���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� '!�*ก, 

�%0���"�ก	� 
 3!#	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
�%��� 3 !��� 
#,������#	����(%��	8�&�    
%� ��!�$ .01  
 ��ก�)�ก���6,�
���& - ก���
$�6�&��
�  �
��	�����0�9�#����
$���
 	,���&,
ก���"&�&�
&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
�  !����
����!  *��!����
�����	�ก 
#,������#	����(%��	8�&�%� ��!�$ .01 
*&,'�,	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� !���*�
3�����ก��*	!��4&�ก��� 	,
�-̂""�#!���

�8�+�
�&*$$�6%0 *��
�%0���"�กก�6,���� 
�  '�,	,���&,
�"&�&�&,
���	�����0�ก,
�
�#
���
� %��� 3 !���  

�
����! �
�����	�ก *�
3���ก��
*	!��4&�ก��� 

 
&�
*-�-̂""�# 

β  t β  t β  t 
��ก�)��6,�
���& - ก���
$�6�&��
� 

�8�+�
�&*$$�6%0 
�
��	�����0�9�#����
$���
 

�%0���"�กก�6,���� 
� 

�%0���"�ก	� 
 

.118 
-.012 
.304 
.050 
.403 

2.343** 
-.229 

5.147** 
.720 

6.172** 

.223 

.087 

.281 

.004 

.254 
 

4.132** 
1.512 

4.427** 
.048 

3.624** 

-.009 
.072 
.041 
.112 
.476 

-.164 
1.215 
.631 
1.449 

6.566** 



����� 5 
��	
��  
��
����� �����
���
��� 

  
 
�����
 ����	
������ ������� !�����ก����#�� 
 ก������	
����
��  ������������
��������ก��
��������
���� �!���"���	#�����ก��  $%&'ก! 
(�ก�)���!��
�
�-ก��
�#
���
��� ����+����'##��,� 
��������
��-�	.

��#
���  ��,���(��ก
ก(�!������
 '(���,���(��ก���� ก�#���
���!���������
��ก!�
��	��

�� /��
�ก���	
 0�� +!��+��
,�� 4 
%&�

���
�% %&�

����2&��ก '(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� ��&��,�����ก��
!�
�5� 
�ก

����5�
�0/���"���	#�����ก�� ,���!�6(�!����
���!���������
��ก!�
��	��

�� .
'�!(�%&�
      
��กก(�!�����	!��,����7

�ก���	
 0��+!��+��
,�� 4 ���ก�%�5�
�ก��
�/����
,��ก����ก�������)#��� �/� 2 
�5�
�
 270 

 ,��$%&����กก����!�'## (�	/��
��
 (Multi-stage Random Sampling) 
 �
��������,��.+&.
ก���กM#��#���/&��2(�����ก������	 ���ก�#%&�	 '##��#��� �5�
�
       
6 O#�# ��(�ก�)���7
'##������!�
������

!� (Rating Scale) 5 ��%�# $%&'ก! '##��#���  
���
���!���������
��ก!�
��	��

�� ��  3 %&�
 
�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก  '(�%&�
'
�3
&�
.
ก��'�%��4��ก��� %&�
(� 15 /&� ��
!�
����+������
�,!�ก�#  .798, .811, '(� .890 ���(5�%�#
'(���
!�
����+������
,���O#�# �,!�ก�# .921 '##��#���(�ก�)���!��
�
� - ก��
�#
���
���  
�5�
�
 20 /&� ����+����'##��,� �5�
�
 20 /&�  
��������
��-�	.

��#
��� �5�
�
 20 /&� 
��,���(��กก(�!������
 �5�
�
 20 /&� '(���,���(��ก���� �5�
�
 20 /&� ��
!�
����+������
�,!�ก�# 
.788, .840, .828, .796 '(� .860 ���(5�%�# 
 ก��%5��
�
ก���กM#��#���/&��2(  62&����	$%&
5�'##��#���$��กM#��#���/&��2(ก�#     
ก(�!�����	!���5�
�
 350 

  3%	�������กก(�!�����	!��,��
5�
�)$%&  (����ก,5�ก��
�%�(��ก
'##��#���,����
�����#2�)�'(�����.�.
ก����#'(&�$%&'##��#����5�
�
 270 O#�# ��ก
��


5�'##��#���,��
�%�(��ก$�&������. &
�'

����ก)X�,��ก5� 
%'(����
��� � �
!���������
Y�
  

!���������,��Z� �����
���� �!���"���	#�����ก��ก�#���
���!���������
��ก!�
��	��

��       
,��� 3 %&�
'(����
��� �
!�
�5� 
�ก
����5�
�0/���"���	#�����ก��ก�#���
���!���������
��    
ก!�
��	��

�� ,��� 3 %&�
 
�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก '(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� 
 
��	
��ก����#�� 
 ก������	
����
������6($%&  %��
�� 

   1. 6(ก�����
��� �
!���������,��Z� �����
���	!���!�	 �� �!���"���	'�!(���� ก�#���
��
�!���������
��ก!�
��	��

�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก '(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก���  
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�#�!� ���'���"���	,�ก���'�� $%&'ก! (�ก�)���!��
�
�-ก��
�#
���
��� ����+����'##��,�  

��������
��-�	.

��#
��� ��,���(��กก(�!������
 '(���,���(��ก���� ��
��������
��ก�#���
��
�!���������
��ก!�
��	��

�� /��
�ก���	
 0��+!��+��
,�� 4 '(��#�!� �"���	(�ก�)���!��
�
�-
ก��
�#
���
��� ����+����'##��,�  
��������
��-�	.

��#
��� ��,���(��กก(�!������
 '(�
��,���(��ก���� ��
��������
��ก�#�� �!�����
���!���������
��ก!�
��	��

�� %&�

���
�%    
%&�

����2&��ก  '(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� �	!����
�	�5�
�0,�������,����%�# .01       
[�����7
$���������Y�
,������$�& 

6(ก�����
��� �ก���%��	'##���'�� (�	��� /��
�ก���	
 0��+!��+��
,�� 4 �#�!�      

!���������,��Zก���%��	/�����'����������� (Wilk^s Lambda, Λ ) �,!�ก�# .372 [�����
�	�5�
�0
,�������,����%�# .01  (F = 20.78, P < .01) '�%��!� ก(�!����'���"���	 ��
��������
��ก�#ก(�!�   
���'����� '(���กก��,%��#
�	�5�
�0/��� �����
��� �
2),�����
��� �'##���'���������%�	� 
�#�!� 
!�� �����
��� �
2)�� �!��ก(�!����'�������,��� 5 ���'�� ก�#���
���!���������
��ก!�
��	
��

�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก'(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� ��
!��,!�ก�# .704 , .646 
'(� .616 ���(5�%�#  '(����'���"���	,��� 5 ���'�� �!��ก�
���#�	���'�����$%&�&�	(� 48.50 
40.60 '(� 36.70 ���(5�%�# 
    2. 6(ก�����
��� � �
!�
�5� 
�ก
����5�
�0�����
��/���"���	'�!(�%&�
ก�#���
���!�
��������
��ก!�
��	 ��

�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก '(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� 
�#�!� 
��������
��-�	.

��#
��� '(�(�ก�)���!��
�
�-ก��
�#
���
��� �!�6(�!����
���!�
��������
��ก!�
��	��

�� %&�

���
�% '(�%&�

����2&��ก �	!����
�	�5�
�0,�������,����%�# .01 
��,���(��ก���� �!�6(�!�������!���������
��ก!�
��	��

�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก '(�%&�

'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� �	!����
�	�5�
�0,�������,����%�# .01 �!�
���'���"���	 %&�
����+����
'##��,� '(���,���(��กก(�!������
 �#�!� $�!�!�6(�!����
���!���������
��ก!�
��	��

��       
,��� 3 %&�
 
�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก '(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� 

    

��
�����ก����#�� 
 6(ก����ก��
&

�&�
����
���-����	$%&  %��
�� 

   1. 6(ก�����
��� ��%��	� �
2)'##���'����� (�	��� �#�!� �"���	%&�
(�ก�)�         
��!��
�
� - ก��
�#
���
��� ����+����'##��,� 
��������
��-�	.

��#
��� ��,���(��กก(�!�
�����
 '(���,���(��ก���� ก�#���
���!���������
��ก!�
��	��

�� %&�

���
�% %&�

����2&��ก 
'(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก���  ��
��������
��ก�
�	!����
�	�5�
�0,�������,����%�# .01 
'(���กก�����
��� �
��������
�� �#�!� ��7
$����������Y�
,������$�& %��
�� 
    (�ก�)���!��
�
� - ก��
�#
���
��� ��
��������
��ก�#���
���!���������
��ก!�
  
��	��

�� ,���
������
������ก �&�#�

(��
�������.���!����
,����$�. &�����% ��	,���&��ก��          
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'(�ก��
�#
���
��� ��7

���������.
ก��ก5� 
%�
��� .
%&�

���
�%  ����)�-
����2&��ก 
'(�ก��ก��,5� . &��7
$�.
,��,��,���&��ก�� $�!�!����6+�0�"0 � ���������
.%e ,��ก!�. &�ก�%
�"0 � ���
���/�%'	&�.
.�  $%&'ก! 
���������.
ก���(��กก��,5� ก��
�#
������)� ก��
�#
��

���
�%  ก��	�#	���.
����	���	�
 กM����ก��
�#
���
���. &���4��ก������������.
,��,���2ก�&��$%&       
(�����,  �������%�. 2549: 280-289; �&�������ก Bandura. 1986)   
    ����+����'##��,� ��
��������
��ก�#���
���!���������
��ก!�
��	��

�� ,���
�����
�
������ก 
����+���,����,����
���7
ก���(2กj"�
!�
�	�'##$,	. &�ก�%/��
 ��7
�2
	�ก(��,�����.�
��7
'ก

5�.
ก����#,�%��k
���������)�'(�������
���	�������'
������,����
� ��7
�"���	
 
���,��+!�	��k
��5�
�ก
�����7
$,	/��
�ก���	
 (���-����  �� ��5�$�. 2539: 38-39) '(�ก���#��
�(��	�%2%&�	#�%����%�,��.+&� ��6('(���
����+���,�����
���7
'
�.
ก���#��������
#��� (�
    
กM���(��ก����ก��(�3,�,�������กก�!�,��ก�	 ��7
,��+!�	. &�%Mก����k
�ก��,�����.�$%&�	!��%�
,����%�%Mก������k
�ก��,�����	�����2�ก�!��%Mก��!
���
����%�	�ก�
 (%���%��
  ��
���
���
 '(� 
��M0'/  ����
�"��
�ก. 2520: 32-33) '(�	����%
(&��ก�# Macary (1978: 243)  ,��$%&ก(!�����
��,���(/�����
�,���!�6(�!����
��.
����������!����
�'(��+���+��� ��6(�!����
��,����� 

�ก��ก���
�����6(�!����
��,�����/�����+�+
 
5���
'(�����#ก��)�,�����
�	����6(�!�

����5�
�ก6�%,�������ก%&�	 62& 0��,���
�!����
����������
�����7
�� ����	��2�ก�!� 

   
��������
��-�	.

��#
��� ��
��������
��ก�#���
���!���������
��ก!�
��	��

��  
����� #�%�-���%� 62&�ก
��� ������+�ก.

��#
���/��
�ก���	
. &
������.�.�!%2'( . &
���
��ก 
��� !��.	.ก(&+�% 
5����ก��'
�
5�'(�ก5�(��.� 
���$�&���.� '(�����4���
��7
'##�	!��
,��%�'ก!
�ก���	
 ,5�. &�����
�ก���	
���"0 � ���/&�����	กM��/�
5�'
�
5�[�ก��� '�%�
�����ก'(�
�
��� �+���m"�
5����� �����
�ก���	
$%&��#ก�����.�.�!'(�$%&��#
����2&�ก��	�ก�#ก������������
��     
.
��	���	
'(��	2!.

��#
���,��%� ���,5�. &
�ก���	
�����
��,��(#�!�ก������������
��.
��	���	

/��
�ก���	
 ��%
(&��ก�#6(ก������	/�� ������
�  ��k
$�(�
 (2527: 83) $%&��ก�� �#�!�  

�ก���	
,������������
��.
��	���	
 ก�#
�ก���	
,��$�!����������
��.
��	���	
 ��
��������
��ก�#

��#
���,���!��ก�
 ก(!��
�� 
�ก���	
,����
��������
��,�����.
��	���	
��
��������
��,��$�!%�   
ก�#
��#
��� 
�ก��ก
��
	���#�!�ก������������
��.
��	���	
/��
�ก���	
,5�. &
��������
��   
�� �!��
�ก���	
ก�#
��#
���� �
 !��ก�
 
    ��,���(��กก(�!������
 ��
��������
��ก�#���
���!�ก������������
��.
��	���	
/��

�ก���	
 0�� +!��+��
,�� 4 '�%��!� ก����'##�	!����ก�����
������ก��
#�����
�!���������
�4��ก�������	��!�ก������������
��.
��	���	
�
������ก
�ก���	
$%&� M
 �����#�2&'##�	!����ก�����

�!������
��ก��
#�����
�!�����'(�����������
��ก�#�����
�!����� 	!����3�ก���2�,��
�ก���	
����
��������
��ก�#
2!��ก$%&  [�����%
(&��ก�#��
����	 /�� ��,��	�  ������+���!� (2528: 121) ,��$%&
��ก�� ������ก��	�
	��. &����������
��ก!�
����/��
�ก��ก��� ���,	�(�	 $%&.+&'
�
���
�%
�ก��	�ก�#��,���(/��#�

(,����
����5�
�0�!�
�ก��ก�� $%&'ก! #�%� ���%� '(������
�
�, �!�����
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��,���(�!�ก��	�
	��. &����������
��ก!�
����/��
�ก��ก���	!��$� ก����ก��
����
�� �#�!� 
�����
�
�,��7
ก(�!��&����� ,��
�ก��ก�� 0��	�%�����ก,����%  ���(��� 
�� ���%�'(�#�%� ���(5�%�#  
    ��,���(��ก�����ก��	�ก�#ก������������
�� ��
��������
��ก�#���
���!�ก������������
��.

��	���	
/��
�ก���	
 0�� +!��+��
,�� 4 ����� ��������,���(,���,��#�ก'(�,��(#�!�
�ก���	
��	��!
 
ก(!��
�� �&��
��� ���
�������,�������3	+
� . &
����2& ����
��
กM������,���(,��#�ก .
,�����ก�
/&��
�&��
��� �'(�
�)-��/��������(+

5���
�������,����7
'##�	!��.
,��ก&���&�� ก��'�%���ก     
,������	!��3�!�'�&� ����
��
กM������,���(,��(# (���%�
�
,�  ������	. 2545: 276) ������(+
$�!�!���
��7
 
���������� ��,	� -��	
��� ก����2
 3,�,��
� ��
�,����
M�n ��7
' (!�. &/!�����
����2&       
'ก!��	��!
 ��	��!
��ก��ก�����	
�2&'(���#��������!��e,��� M
����7
�2�'##/���4��ก���/���
$�!��ก      
กM
&�	  
�ก��ก
��	������. &� M

!�
�	�/�����
�.
������#,#�,,����� [�����,���#�ก'(�(#3%	ก��
��#�2&/!�����.
%&�
$ 
��กกM����'
�3
&�,��%&�

���
�% 
����2&��ก'(��4��ก���$�,��
��
$%& 
'(�.
,����%กM����#$�&��7
��ก(�ก�)�'(�#,#�,,�����/���
 (��+
� (�+3��
�. 2538: 294)  

   
�ก���	
$%&��#�2&��������������
����ก�����!��e ,��	���	�ก�����)����,5�. &
�ก���	
�ก�%
���
�	�ก�2& �	�ก� M
 �	�ก,%(�� ������	
�2&�ก��	�ก�#��������������
�������	/��
�ก���	
,���/&��2!+!��
��	��!
 [�����%
(&��ก�#6(ก������	/��������(	� ��
,�'ก&� (2547: #,
�%	!�) $%&��ก����,���(/��
�4��ก���ก����o%��#�
��� �,�����6!�
������
������
M�,���!�6(�!�
!�
�	�,�����/��ก(�!���	��!
  
.
�/�ก����,�� �

� /�� �#�!� �4��ก���ก����o%��#�
��� �,�����6!�
������
������
M� 
������,5�
�	
!�
�	�,�����/��ก(�!���	��!
.
�/�ก����,�� �

�$%&�	!����
�	�5�
�0,�������  
,����%�# .05 '(�	����%
(&��ก�#ก������	/��ก���
���	 (2531: 61) ,��$%&��ก���-��ก����
��������
��/��
�ก��ก�� �#�!� 
�ก��ก����ก���	
�2&�������ก��	�ก�#��������
�� ��ก�����!��e �+!
 
��
�,����
M�  3,�,��
�'(� 
������!��e %��
��
 ���������6(�!����
��'(��4��ก���,���ก��	�ก�#
��������
��/��
�ก��ก�� 
 2. ��ก6(ก�����
��� �
!�
�5� 
�ก
����5�
�0/�����'���"���	'�!(�%&�
�!�6(�!����
���!�
��������
��ก!�
��	��

��.
%&�
�!��e  [�����7
$����������Y�
/&�,�� 2 ,������$�& %��
�� 

   2.1 �"���	%&�

��������
��-�	.

��#
���'(��"���	%&�
(�ก�)���!��
�
�pก��
�#
��
�
��� �!�6(�!����
���!���������
��ก!�
��	��

��  %&�

���
�%'(�%&�

����2&��ก ,���
�������7

������!� 
��#
�����7
���#�
'�ก ,���(2กj"�,��

��'(�#,#�,,�����  ก��,��
�ก���	
��'�%�
#,#�,,�����,��� ����� ���$�! /��
�	2!ก�#ก��%2'(/���!�'�!'(�62&�ก
���[������!�6(�!�ก��

���
�% ,��

��'(�ก������4���q�#���.
���������. &� �����/��#��� ก���#��/�%�ก(�,�����
�
/��#�%����%���7
���'##.
������,���ก��	�/&��ก�#���������!�
�5�
�0�!��4��ก���,�����/��#���
��7
�	!����ก (Nielsen. 1991: 181-182) 
��������
��,��%�.

��#
��� +!�	��&��
���6���ก 
���
��#���
 
������

� '(�
�����7
�sก'6!
. &'ก!����,�+���$%& (�ก�)�
��������
��/�����+�ก.


��#
���%��ก(!�� �&���7
$�$%&%&�	%� 
���/�%'	&�.

��#
���กM��$�!�ก�%/��
  ����&��ก�%/��
กM��$�!��

�����
'��� ���
ก�#���+�ก.

��#
���,��/�%
��������
��,��%��!�ก�
 (������  
�&	��
,��. 2530: 19) 
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'(�
�ก��ก
��
 
��#
�����7
���#�
,���5�
�0��ก�!���##��k
�,��%&�
�!��ก�	'(����.�      
/���%Mก %���+!
  ��0�)�  ����� (2544: 28) ,��$%&ก(!���!� �����
�-��.

��#
�����7

��������
��   
,����#���
�� �!�����+�ก.

��#
���
��
���&����7
�����
��,����#���
�� �!��#�

(.

��#
���     
$�!�!�����7
�� �!�� �!�-'�! (2ก  ���62&�ก
��� 3%	
��������
��,����#���
�� �!�����+�ก.


��#
���
��
���&����7
�����
�-��,��%�  ��
����+���.�ก�
��ก.
�!62ก��
ก�
 ����(�. &'ก!ก�
        
,5�ก��ก����!��ก�
 �(�%�
���,���ก���#��������
 /�%�ก(�(2ก (�
. &$%&���	
�2&�����!��e '(�
����4���
��7


%� � ����� 
�ก��ก
��#
�������#,#�,.
ก���#���(��	�%2�%Mก. &
����0���#3� ,���!��ก�	'(����.��
�����	��!
[�����7
��	� ���(��	� ���!�/��+����'(&� �-��

��������
�� .

��#
���	����
����5�
�0'(������
��ก�#�4��ก���/����	��!
��ก �&� �ก

��������
��  .

��#
�����7
$��	!����#���
 ������ก
���/�%'	&� ��	��!
�	2!�	!����
�����/.


��#
��� �+���$%&�!�����
���������t��ก�
ก��ก��,5�6�%/���	��+
$%&  

   �"���	%&�
(�ก�)���!��
�
�pก��
�#
���
��� �!�6(�!����
���!���������
��ก!�
��	
��

�� .
%&�

���
�% '(�%&�

����2&��ก ,���
������
������ก�&�#�

(��
�������.���!����
,����$�. &
�����% ��	,���&��ก��'(�ก��
�#
���
�����7

���������.
ก��ก5� 
%�
���.
%&�

���
�%  
����)� 
����2&��ก '(�ก��ก��,5� . &��7
$�.
,��,��,���&��ก�� $�!�!����6+�0�"0 � ���������

.%e,��ก!�. &�ก�%�"0 � ���
���/�%'	&�.
.� $%&'ก! 
���������.
ก���(��กก��,5�ก��
�#
��
����)� ก��
�#
��
���
�% ก��	�#	���.
����	���	�
 กM����ก��
�#
���
���. &���4��ก���������
���.
,��,���2ก�&��$%& (�����,  �������%�. 2549: 280-289; �&�������ก Bandura. 1986) (�ก�)���!��
�
�
'(�ก��
�#
���
��� ��7
����,���ก�%/��
�	!���!��
����.
���กqก��)��%�	�ก�
 
�� #�

(���&����

����&��ก��6(.
�
�
���กก�!�6(.
�"���#�
 '(&����%5��
�
ก���q�#��������$��2!��t� ��	.

�
�
�
��
e [���
�ก���	
+!��+��
,�� 4 ��7

�ก���	
.
+��
 �.4-�.6 ��
�����!� ���,�������	
�!�.
��%�#
� ���,	�(�	 �����%�#,���2�/��
 �	�ก,��������
,5�,��%� �����ก�����'6
���������#6(%�'(��t��ก�

6(���	,�����ก�%ก�#ก��ก��,5� �&�
�ก���	
�2&��ก
�#
���
��� �2&��ก/!�.��
��� �+!
 ก����!�6(���4,��Z
,��ก�����	
 ก����#6�%+�#�!� 
&�,��/���
��� ����"00�'(�ก����#�2&���
ก��)�,�����
� กM��
�!�6(. &
�ก���	
���4��ก���,�������7
$��	!���2ก�&��� ����� (����(�  ��	����%. 2550: 38 
�&�������ก Mischel & Miisclel. 1976: 253) [��� �����  �����),�� (2531: 50)  $%&ก(!����� 
����5�
�0
/��(�ก�)���!��
�
�'(�ก��
�#
���
 $�&�!� ��7
(�ก�)�,�����.�,���5�
�0�	!��	������ก�� 
���
'(��ก��	�/&��ก�#ก����k
�6(���4,��Z6(.
���#�

('(����
� [���(�ก�)�
��	�������
��ก�#���
(�ก�)����
e/��#�

(%&�	 
�ก��ก
��  #�0��#  ��ก%�Z�)� (2532: 7-8)  	��ก(!����� 
����5�
�0/��
(�ก�)���!��
�
�-ก��
�#
���
��� $�&�!� ��7
ก��
5�
������
�
�'(�
�#
���4��ก���$��2!
'
�,��
��
e ,5�. & &#�

(���������#����ก��'(���t� ��	. &�2ก�&��'(������
��ก�
  %��
��

(�ก�)�(�ก�)��� !��
�
�-ก��
�#
���
��� �����
����5�
�0�!��4��ก����!��e ��ก��	
3%	�O����4��ก���,�� ��7
�"0 � �+!
 �4��ก���ก&���&�� �4��ก���ก��ก�
.
+��
���	
 
�4��ก���ก���2##���� - ���	������% '(��4��ก���+2&���/����	��!
 ��7
�&
 %��
��
(�ก�)�         
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��!��
�
�-ก��
�#
���
��� �����
����ก��	�/&��ก�#
�����&��.
ก�����4��ก�������	�,�����
/��
�ก���	
$%& 

   2.2 �"���	%&�
��,���(��ก�����!�6(�!����
���!���������
��ก!�
��	��

�� ,��� 3 %&�
 
��     
%&�

���
�% %&�

����2&��ก '(�%&�
'
�3
&�.
ก��'�%��4��ก��� ,���
���
������ก.
�"���#�

������(+
��%��7
�����5�
�0.
ก����
�����ก�� [�����7
����,����
����5�
�0��ก,����%กM�!�$%& %������	!�� 
������(+
,���/&������	��!
.
�"���#�
 $%&'ก! ��
�,����
M� ��	ก��3,�,��
� 
���������� n [���,����7
' (!�
. &
���/&��2(/!�����'ก!��	��!
   ,���,��%�'(�,���&�	 3%	��	��!
��ก �
����2&�����������ก 
&�
 
���������� ��กก��
5���
�/!�� (�-�� ,5�. &
�ก���	
$%&���	
�2&�ก��	�ก�#��������
��,���2ก�&�� 
��	ก��3,�,��
�#����	ก����
5���
�����ก�� �����
�����������ก��.
,��,��� �����. &ก�#ก(�!�

�ก���	
.
3�����	
�!��e'(�
5���
�,��3,�,��
� [���
�ก���	
$%&��#
����2&,���2ก�&�� ���,5�. &
�ก���	

�ก�%
����2&��ก,��(#��กก�!�,��#�ก�!�ก������������
��ก!�
��	��

�� (ก���
���	. 2531: 61) 
    2.3 �"���	%&�
����+����'##��,� %&�
��,���(��กก(�!������
 $�!�!�6(�!����
���!�
��������
��ก!�
��	��

�� ,��� 3 %&�
 ���#�	$%&%��
�� 
       ����+����'##��,� $�!�!�6(�!����
���!���������
��ก!�
��
��

�� ,��� 3 %&�
 ,���
�� 
�����7
������!� 1. ��ก�-������Yก��,���ก��5�.
�"���#�
,5�. &���+�+
�&������ 
&�������,5���
 �ก�
 $�!����(��
.�ก�#���������
e ���+�+
�&��,5��� �ก�
,5�. &$�!����(�$�,5�#�0  2. ก����#
��k
��������
�ก�/&�����ก�ก�
$� ,5�. &

$,		�%��%ก�#�����
�	���ก 

�!�
. 0!	�%��%ก�#
����� ���
,����กก�!�  3. 
����(����.� ���,��/��

$,	,�����!������,����
�(%
&�	(� �������
/!�������w�,������4���q�#���.
,��$�!%�����ก/��
 ,5�. &���
���� ��� 

$,	���. &
����5�
�0ก�#�,�ก�(
��
���
������กก�!� (��
%����3�(. 2552: http://www.valuba.com/go/view/557136.html) ��ก�-��ก�� !��$ก(
���
� ,5�. &ก���(2กj"���k
������
%����$�!�ก�%/��
ก�#��	��!
 ������!�-'�! ���62&�ก
��� $�!����(��/&���%     
���,5�. &��	��!
 !����%%&�	�+!
ก�
  ���,5�. &�"���	����+����'##��,�  $�!�!�6(�!����
���!���������
��ก!�
       
��	��

�� ,��� 3 %&�
 
          ��,���(��กก(�!������
 $�!�!�6(�!����
���!���������
��ก!�
��
��

�� ,��� 3 %&�
  
,���
�������7
����� -2�� (��,�����/��

�������&��/��
������'�!���	����7
,��ก'�ก�ก�% '(��&��ก��
����k
�ก������7
��	�e �&�/�%��
.%��
 
��� ,5�. &#�
(�ก-��$�!��#2�)� ��	�%Mก�%Mก�&��ก��

���$�&���.� ��	�!����&��$%&
����2&��ก�!��

�#
���
���$%& � (!�
�� ��7
�&
 �&�/�%$����	3%	
��$%&��#
�����กกM���  ����ก�%
����2&��ก��#��	กM��� ��	!���2!��	��!
��. &ก&��$��2!
����5���M����
ก�#��q� ���	�	!����7
$�$�!$%&  62&,��/�%ก��,�
�#5����
�5�.�������'�!�(Mก ��/��
�2!��	��!
กM�&����#
�&�
��$�,��6!�
����7
���,���
��
 ������
��
���#ก��!��,������)� ,��
���
�% ก5� 
%�2&'(�,��
���
��	2!'(&� 	�ก,������&����ก-��' !��
 (identity) 3%	�6+�0�!�
�������$%& �(	� M
,��6�%$%&
�!�	  ������
�� 
��#
���+!�	$%&��ก,����% �����'�&��	��!
����7
��	,�� {��������
| '�!,��	�%����e 
��

��#
��� �&��!�-'�! 
�	��%�!��%2�!��ก�%��$�/��
 ����ก���ก��6�%�ก��3%	��M�'(&���$%&'ก&$/ 
	!��$%&6('
!
�
ก�!����(!�	$�&�
��	 (�����(  %�

�
��
. 2520: 113-114) 
�ก��ก
��        
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�������   ��-�� (2536: 58)  ก(!���!� 
��#
�����7
���#�
,���5�
�0��ก�!���##��k
�,��%&�

�!��ก�	'(����.�/���%Mก ก���#���(��	�%2�%Mก. &����0���#3�,���!��ก�	'(����.��
�����	��!
     
[�����7
��	� ���(��	� ���!�/��+����'(&� �-��
��������
��.

��#
���	����
����5�
�0         
'(������
��ก�#�4��ก���/����	��!
��ก �&� �ก
��������
��.

��#
�����7
$��	!����#���
 
������ก
���/�%'	&� ��	��!
�	2!�	!����
�����/.

��#
��� �+���$%&�!�����
���������t��ก�
ก��
ก��,5�6�%/���	��+
$%& �+!
�%�	�ก�#,��  ��0�)�  ����� (2544: 28) $%&ก(!��$�&�!� �����
�-��.


��#
�����7

��������
��,����#���
�� �!�����+�ก.

��#
���
��
���&����7
�����
��,����#���

�� �!��#�

(.

��#
��� $�!�!�����7
�� �!�� �!�-'�! (2ก  ���62&�ก
��� 3%	
��������
��        
,����#���
�� �!�����+�ก.

��#
���
��
���&����7
�����
�-��,��%� ��
����+���.�ก�
��ก.
�!62ก��

ก�
 ����(�. &'ก!ก�
 ,5�ก��ก����!��ก�
 �(�%�
���,���ก���#��������
 /�%�ก(�(2ก (�
. &$%&
���	
�2&�����!��e '(�����4���
��7


%� � ����� �����7
$�$%&�!�ก��,���%Mก��-2�� (��,�����'(�
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�����  11  ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	������������
�	�� !" ก�� ��$�� ��% 
     ��� ���	��� 
  

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
3 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
4 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
5 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
6 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
7 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
8 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
9 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
10 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
12 0 +1 0 0.33 �����ก 

13 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
14 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
16 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
17 +1 0 0 0.33 �����ก 

18 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

99 

�����  12  ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��% 
    ��� ���	%4�
5ก 
  

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
3 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
4 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
5 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
6 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
7 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
8 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
9 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
10 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
12 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
13 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
14 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
16 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
17 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
18 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
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����� 13  ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��% 
     ��� � �6 �	7 ก�%�
���8��ก%%	 
  

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
3 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
4 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
5 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
6 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
7 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
8 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
9 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
10 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
12 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
13 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
14 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
16 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
17 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
18 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
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����� 14   ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	
�ก9:;	<��� ���-ก�%����<	� ���  
      

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
3 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
4 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
5 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
6 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
7 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
8 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
9 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
10 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
12 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
13 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
14 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
16 +1 0 0 0.33 �����ก 

17 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
18 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
19 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
20 +1 0 0 0.33 �����ก 
21 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
22 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
23 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
24 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
25 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
26 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
27 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
28 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
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����� 15  ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	���'>'�������<&! 
  

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
3 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
4 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
5 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
6 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
7 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
8 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
9 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
10 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
12 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
13 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
14 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
16 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
17 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
18 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
19 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
20 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
21 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
22 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
23 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
24 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
25 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
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����� 16  ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	���	
�	�� !"?�$7 �%���%�� 
 

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 -1 +1 0.33 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
3 0 +1 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
4 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
5 +1 -1 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
6 +1 -1 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
7 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
8 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
9 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
10 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
12 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
13 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
14 +1 -1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
16 +1 -1 +1 0.33 ����
/�ก0�� 
17 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
18 +1 -1 +1 0.33 ����
/�ก0�� 
19 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
20 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
21 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
22 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
23 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
24 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
25 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
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�����  17   ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	��&!��
��กก
<�	��/(�  
     

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
3 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
4 -1 -1 0 -0.67 �����ก 

5 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
6 +1 -1 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
7 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
8 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
9 0 +1 0 0.33 �����ก 

10 0 +1 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
12 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
13 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
14 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 -1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
16 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
17 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
18 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
19 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
20 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
21 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
22 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
23 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
24 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
25 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
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����� 18  ������	
���
��� ( IOC ) ������
����	��&!��
��ก
/(� 
  

�������� !��
��"���������# ��
��� 

� &'( 1 � &'( 2 � &'( 3 

IOC  ���� �	 

1 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
2 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
3 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
4 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
5 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
6 0 0 0 0 �����ก 

7 0 0 +1 0.33 �����ก 

8 0 +1 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
9 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
10 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
11 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
12 0 0 +1 0.33 �����ก 

13 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
14 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
15 -1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
16 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
17 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
18 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
19 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
20 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
21 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
22 +1 +1 0 0.67 ����
/�ก0�� 
23 0 +1 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
24 +1 +1 +1 1.00 ����
/�ก0�� 
25 +1 0 +1 0.67 ����
/�ก0�� 
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����� 19 ����@� ���@�� ก (r) ������
����	������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��% 
 

������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��%  
��� ���	��� 

������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��%   
��� ���	%4�
5ก 

��� r B
ก�%����
/�ก ��� r B
ก�%����
/�ก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

.572 

.632 

.603 

.542 

.637 

.369 

.550 

.556 

.543 

.381 

.482 

.504 

.479 

.536 

.281 

.391 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

.532 

.332 

.230 

.493 

.456 

.575 

.242 

.586 

.389 

.382 

.281 

.434 

.422 

.334 

.355 

.863 

.337 

.826 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
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����� 19 (�0
 )  
 

������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��%  
��� � �6 �	7 ก�%�
���8��ก%%	 

��� r B
ก�%����
/�ก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

.416 

.736 

.757 

.798 

.783 

.665 

.661 

.212 

.788 
681 
.747 
.183 
.618 
.321 
.210 
.281 
.481 
.227 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
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����� 20  ����@� ���@�� ก (r) ������
����	
�ก9:;	<��� ��� - ก�%����<	� ��� 
 


�ก9:;	<��� ��� - ก�%����<	� ��� 
��� r B
ก�%����
/�ก ��� r B
ก�%����
/�ก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 

.482 

.508 

.497 

.254 

.504 

.431 

.601 

.582 

.492 

.672 

.567 

.498 

.460 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 

 

14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 

.321 

.601 

.341 

.460 

.577 

.321 

.321 

.212 

.678 

.344 

.230 

.692 

.405 

�����ก 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 
�����ก 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
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����� 21  ����@� ���@�� ก (r) ������
����	���'>'�������<&! 
 

���'>'�������<&! 
��� r B
ก�%����
/�ก ��� r B
ก�%����
/�ก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
 

.594 

.230 

.373 

.184 

.549 

.344 

.504 

.407 

.524 

.534 

.656 

.506 

.431 
 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 

 

14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
 

.184 

.678 

.661 

.203 

.500 

.420 

.258 

.485 

.466 

.184 

.204 

.267 

�����ก 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 
�����ก 

����
/�ก0�� 
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����� 22  ����@� ���@�� ก (r) ������
����	���	
�	�� !"?�$7 �%���%�� 
 

���	
�	�� !"?�$7 �%���%�� 
��� r B
ก�%����
/�ก ��� r B
ก�%����
/�ก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 

.280 

.548 

.575 

.375 
.28 
.369 
.380 
.314 
.324 
.471 
.387 
.501 
.404 

 

�����ก 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 

�����ก 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 

 

14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
 

.212 

.383 

.503 

.563 

.230 

.310 

.184 

.565 

.605 

.341 

.381 

.392 
 
 

�����ก 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
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����� 23   ����@� ���@�� ก (r) ������
����	��&!��
��กก
<�	��/(�  
 

��&!��
��กก
<�	��/(�  
��� r B
ก�%����
/�ก ��� r B
ก�%����
/�ก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
 

.487 

.579 

.597 

.460 

.410 

.736 

.877 

.716 

.934 

.312 

.541 

.740 
 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 

 

13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
 

.485 

.693 

.548 

.280 

.547 

.788 

.651 

.881 

.898 

.467 

.310 
 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 
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����� 24  ����@� ���@�� ก (r) ������
����	��&!��
��ก
/(� 
 

��&!��
��ก
/(� 
��� r B
ก�%����
/�ก ��� r B
ก�%����
/�ก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
 

.372 

.621 

.384 

.426 

.546 

.628 

.660 

.601 

.663 

.664 

.702 
 

����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 

 

12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
 

.242 

.725 

.554 

.261 

.293 

.447 

.284 

.620 

.393 

.744 

.212 
 

�����ก 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
����
/�ก0�� 
�����ก 
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94�4��� 1  ������������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��% ��� ���	��� 
�7���83�� 
 �GE ���$�$���$�(�        G	�$�5� ������	 �D �%�G%/�
���
���ก�����	����GE ���&�� 	�ก&'(
<� 
 �GE ���$         G	�$�5� ������	 �D �%�G%/�
���
���ก�����	����GE ���&�� 	�ก 
 0	�� �7�                G	�$�5� &�� 0	�� �7�7 ������	 �D ���&�� �GE ���$G%/�0	� 
 0	��GE ���$        G	�$�5� ������	 �D 0	��%�G%/�0	�
���
���ก�����	����GE ���&��  
 0	��GE ���$�$���$�(�        G	�$�5� ������	 �D 0	��%�G%/�0	�
���
���ก�����	�HI �%���$���$�(� 
 

 
���&'( 

 
������	 

�GE ���$
�$���$�(� 

�GE ���$ 0	�� �7� 0	��GE 
���$ 

0	��GE 
���$

�$���$�(� 
1 ก�%	'���
�	�� !"7 ��$�%'$ 0	�7>��%/(��B��Hก�� 

����$���7�G�ก&�D��4����G�������;������ ก�  
     

2 ก�%	'���
�	�� !"�����$%<� 7 HN��<�� �/���� 
�HI 
�&!�
�� �<��
 

     

3. ก�%	'���
�	�� !"7 ��$�%'$ �HI ก�%�
����ก 
�5����	%�ก&'(	'����4�%�ก 

     

4 ก�%	'���
�	�� !"ก�� ��$�� ��%�HI �%/(��&'(B���
�� 
7 >'������
4กB4�GM�� 

     

5 ก�%	'���
�	�� !"7 ��$�%'$ �/�����HI ก�%&@�
�$ 
��O !%%	�
;H%;��:'&'(�'��	���0&$ 

     

6 ��������������ก�%0	�	'�4�%�ก7 ��$�%'$ �HI �%/(��&'( ����$      
7 B4�GM������0	�$�	�
'$���ก�� ก�%
	%
      
8 0	���%	'���
�	�� !"ก��� %�ก7 �:;�5ก9��
���%'$       
9 ก�%	'���
�	�� !"ก��� %�ก&@�7G����	%�ก� � �PQ  

$�(��5D  
     

10 
���	0&$ ���;�HR�ก�����%/(������G	/� H%;�&�
�;�� �ก 

     

11 ก�%	'���
�	�� !"7 ��$�%'$ &@�7G��
'$ก�%�%'$ ����;
������ก��ก6%��%'$ �
;G	�� ��� 

     

12 ก�%	'���
�	�� !"ก��� %�ก7 ��$�%'$ �HI �%/(�� 
&'($�	%��0�� 

     

13 ก�%	'���
�	�� !"ก��� %�ก0	��@��HI ����HR���� B4��/( %4� 
กE0	��
'$G�$ 

     

14 ก�%	'���
�	�� !"ก��� %�ก�;&@�7G����0	��H
'($ 7� 
0HG�� �/(  

     

15 0	��HI ก�%�
'$G�$������������;$�	7G�� %�ก�4ก� /D�
������� 
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94�4��� 1  ������������������
�	�� !"ก�� ��$�� ��%  ��� ���	%4�
5ก 
�7���83�� 
 	�ก&'(
<�  G	�$�5�  ������	 �D �%�G%/�
���
���ก�����	%4�
5ก���&�� 	�ก&'(
<� 
 	�ก  G	�$�5�  ������	 �D �%�G%/�
���
���ก�����	%4�
5ก���&�� 	�ก 
 H� ก
�� G	�$�5�  ������	 �D �%�G%/�
���
���ก�����	%4�
5ก���&�� H� ก
�� 
  ��$  G	�$�5�  ������	 �D �%�G%/�
���
���ก�����	%4�
5ก���&��  ��$ 
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