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 การวิจัยครั้งนี ้มีจุดมุงหมาย เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาใน
การเรียนรู ดานการอาน กอนและหลังการใชแบบฝกการอานคําดวยบทรอยกรอง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน 
ระดับประถมศึกษา ชวงชัน้ที่ 2 (ป. 4-6)  โรงเรียนบานแป-ระเหนือ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สตูลภาคเรียนที่ 2 ประจําปการศึกษา 2548 จํานวน  7  คน 
 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกอานบทรอยกรอง 
แบบทดสอบความสามารถในการอานคํา สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย   
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ คาสถติสิําหรับแบบทดสอบสมมุติฐาน ดวยวธิี The Wilcoxon  
Matched  Pairs  Signed  Rank  Test 
 
 ผลการวิจัยครั้งน้ีสรุปไดวา 

1.   เด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู ดานการอาน ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป. 4-6) ที่ไดรับการสอน 
อานคํา โดยใชเทคนคิการสอนอานดวยบทรอยกรองมีความสามารถในการอานหลังการทดลองอยูใน
ระดับดี 
    2.  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  ดานการอาน ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป. 4-6) ที่ไดรบัการสอน 
โดยใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรองมีความสามารถในการอานคํากอนและหลังการทดลอง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
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   The purpose of this research was to improve the reading  ability of the learning  
disabled students using poetry. 
   The sample consisted of 7 learning disabled children in PrathomSuksa IV to VI 
They were selected from Paranear School, Satun  Education Service Area Office  
in the academe year 2005.  
   The instruments were  poetry, the test for word reading ability. The mean,  
Standard derivation and the  Wilcoxon Matched Paris Signed-Ranks Test  were     
employed in the data analysis. 
   The data revealed that : 

1. The learning disabled students by using poetry PrathomSuksa IV to VI 
Performed of the  asoutstanding level after participation. 

2. The  learning disabled students by using poetry PrathomSuksa IV to VI 
with learning disabilities showed development on reading words before and after 
participation, significantly deferent at the .05 level. 

 
ประกาศคุณูปการ 

 
 สารนิพนธฉบบันี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางดียิ่งจาก 
ศาสตราจารย ดร. ผดุง  อารยะวิญู   ผูชวยศาสตราจารยดารณี  ศักดิ์ศิริผล อาจารยมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ประธานกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธ และ ดร. เรวดี  กระโหมวงศ  อาจารย 
มหาวิทยาลยัทักษิณ ที่ไดใหคําปรึกษาแนะนํา ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ตลอดจนชวย 
กระตุนใหกําลงัใจในการทําสารนิพนธฉบบันี้ จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี ผูวิจัยซาบซึ่งในความกรณุา 
ของอาจารยเปนอยางยิ่งจึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยเตือน  พรหมเมศ  อาจารยพัชรี  จ๋ิวพัฒนกลุ 
อาจารยจริยา  ตาเดอิน ที่ใหคําปรึกษาชวยเหลือ แนะนําแกไขความบกพรองตางๆในการทําแผน 
การจัดการเรียนรู และแบบฝกอานบทรอยกรอง ดวยความเอื้ออาทรและเอาใจใสเปนอยางดีเสมอมา 
ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยภาควิชาการศึกษาพิเศษทั้งมหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ
และมหาวทิยาลัยราชภัฏสงขลา รวมถึงอาจารยพิเศษมหาวิทยาลยัทักษิณ คณาจารยทุกทานที่ได 



  

ถายทอดความรูในวิชาการตางๆ คอยอบรมสั่งสอน รวมทั้งใหความรักความเมตตากับผูวิจัยในครั้งนี้ 
 ขอขอบพระคณุอาจารยวินิจ หมีนพราน ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนบานแป-ระเหนือ 
คณะครูโรงเรยีนบานแป-ระเหนือทุกทานและนักเรยีนโรงเรียนบานแป-ระเหนือที่ใหความรวมมือ 
ชวยเหลือในการทดลองดวยดีเสมอมา 
 ทายที่สุด ขอนอมระลึกพระคุณของ บิดา มารดา และทุกคนที่ไดชวยเหลือสนับสนุน 
ทางดานการศึกษา กําลังใจ รวมทั้งทุกคนในครอบครัวทีเ่ปนแรงบันดาลใจใหทําสารนิพนธฉบับนี้
สําเร็จลุลวงดวยด ี

คุณคาและประโยชนจากงานวิจัยฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบแด บิดา-มารดา  ครู-อาจารยและผูมี
พระคุณทุกทานที่ใหความอนุเคราะห ชวยเหลือ เปนกําลังใจและสนบัสนุนแกผูวิจัยจนประสบ
ความสําเร็จในการศึกษา 
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บทที่ 1 
  บทนํา 

 

 
ภูมิหลัง 
  

   ภาษาไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติทีบ่รรพบุรุษไดสรางสมไวและถายทอดจาก 
อดีตจนถึงปจจุบันเปนสิ่งทีค่นไทยทุกคนควรภาคภูมิใจและรักษาไวตลอดไป ดังน้ันการสอนภาษาไทย  
ใน  4  ทักษะทั้งดานการฟง  พูด  อาน  เขียน  จึงนับวามีความสําคัญยิ่งเพราะจะไดเรียนรูถึงความ
เปนชาตไิทย 
   ภาษาเปนเครื่องมือที่ใชในการสื่อสารของมนุษยในการเรียนรูติดตอสื่อสารกันในชวีิต 
ประจําวันและการจะใหนักเรียนเปนผูมีความสามารถในการใชภาษาไดดีตองอาศัยการฝกฝนเพื่อให 
เกิดทักษะในดานการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ในบรรดาทกัษะ 
ดานตาง ๆ น้ัน  ทักษะดานการอาน  เปนทักษะที่สําคญัในการแสวงหาความรู การพัฒนาตนเองและ 
การแกปญหา  ดังน้ัน  การฝกทักษะดานการอานจึงนับวาจําเปนและสําคัญ 
  การฝกทักษะการอานมีหลายวิธขีึ้นอยูกบัวาเราจะจัดลําดับขั้นตอนแตละขั้นอยางไร  
อาจจะมีวิธีหน่ึงที่ดีกวาวธิอ่ืีน ๆ คือดีที่สุด  แตก็นาจะเปนไปไดที่บางวธิีเทานัน้ที่เหมาะสมกับบาง
คนแต ไมเหมาะกับทุก ๆ คน  ทั้งน้ีเพราะผูเรยีนมีความแตกตางกันทั้งในดาน  ความถนัด  
สติปญญา  ความชอบและความโนมเอียงที่จะรับวิธีแบบใด  สิ่งเหลานี้ที่กลาวมาเปนปจจัยโดยปรกติ
อยูแลวที่จะทาํใหวิธเีรียนแตละวธิีดีหรือไมดีสําหรับบางคนจึงเปนเรือ่งที่เราควรคาํนึงวา วธิีใดที่จะ
งายตอผูเรียนในขณะนั้นในขั้นตอนพัฒนาการของเราแตละขั้น อาจตองปรับเปลีย่นวิธีอยูเสมอ  ทั้งน้ี
มิไดหมายความวาเราควรจะมีขั้นตอนทีต่ายตัว  ( Lock – Step  Procedure )  ในการฝกทักษะการ
อานของคน  เพราะความจริงเด็กอาจจะเรียนอยางไมมีขั้นตอนแนนอน  และอาจจะเรียนหลาย ๆ 
ทักษะไปดวยกันก็ได  แตจะกาวไปถึงขัน้ประสบความสําเร็จในระยะเวลาทีต่างกัน  และหากอยูใน
ฐานะผูสอนควรเขาใจวาควรจะเนนหรือฝกหนักในบางเรื่องบางทักษะโดยใชระยะของการฝกตางกัน
ขึ้นอยูกับลักษณะของกลุมผูเรียนโดยเฉพาะกลุมผูที่มีปญหาในการอาน  (ศรีวไิล  พลมณี . 2528 :  
139 – 140)  
 เด็กที่จะอานออกเสียงไดถูกตอง  จะตองจําเสียงสระและรูปรางตวัพยญัชนะไดในคาํแตละคํา  
เสียงที่ไดยินเดนชัดที่สุดคือ  เสียงสระ  การใชคําสัมผัสที่มีเสียงสระคลองจองกันในการสอนเด็กจะ
ชวยใหเด็กรูจักการพองเสียง ทําใหเพลิดเพลินและทําใหเด็กอานไดดีขึ้ (ผดุง อารยะวิญ.ู 2545:ค ) 
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 นอกจากนั้นภาษาไทยมลีกัษณะเปนภาษาเฉพาะที่แตกตางจากภาษาอื่นๆ และถือวา 
การอานเปนทกัษะที่จําเปนอยางยิ่งที่ครูควรจะชี้แนะ  และฝกฝนใหแกนักเรียน  ซ่ึงหนาที่ของครูน้ี
มิใชจํากัดแตเพียงสอนใหอานได  อานออก  อานเปน  แตตองสรางเสริมนิสัยรักการอานใหเกิดขึ้น
แกนักเรียนดวย  (วิศัลยศยา  รุดดิษฐ.   2539 : 73)  อีกทั้งภาษาไทยนั้น  เปนภาษาดนตรี   
มีเสยีงสูง เสียงต่ํา  เสียงสั้นเสียงยาว  เสียงหนักเสียงเบา  และมีสัมผัสคลองจองประสานกันอยาง
ไพเราะเหมือนทํานองเพลงเอกลักษณของภาษาไทยในประการนี้  จึงทําใหภาษาไทยมีสุนทรียภาพ
งดงามจับใจผูอานผูฟง  และทําใหเกิดการสรางสรรคศลิปะการอานในรูปแบบตาง ๆ  
 (พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช.  2539 : 81)   

การอานเปนปญหาสําคัญทีสุ่ดของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ทั้งน้ีเพราะมีงานวิจัยจํานวน-
มาก ระบุวากวาครึ่งหน่ึงของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู มีปญหาในการอาน (ผดุง  อารยะวิญ.ู 
2544 : 65 )  ซ่ึงหลักการสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานตองใหเด็กเขาใจจุดมุงหมาย
สําคัญของการอาน  โดยครูเปนผูสงเสรมิแนะนําใหเด็กเลือกอานตามความสนใจ จัดใหเด็กไดอานใน
ชวงเวลาสัน้ๆ เปนประจําทกุวันมุงเนนความสําเร็จในการอาน  และครูใหการเสรมิแรงประสานงานกับ
ผูปกครอง โดยแจงใหทราบความสําเร็จ  ความกาวหนาในการอาน  และเสนอแนะใหผูปกครองจัด
กิจกรรมการอานที่บานในลกัษณะเดียวกนั  จัดหาหนังสือในการอานไวมาก ๆ  ครอบคลุมในหลาย
แขนงวิชาเพื่อใหเด็กไดมีโอกาสฝกทักษะในการอานและการเขียน  เชน  จัดชุมนุมการละคร  สโมสร
กวี  สโมสรนกัอาน  หนังสือพิมพประจําหอง  นําเทคนิค  “ เพ่ือนสอนเพื่อน”  มาใชกับเด็กที่อานชา  
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2541 : 20) 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มีปญหาที่แตกตางกัน แนวทางการจดัการศึกษาเพือ่ชวยเหลือ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ศรียา  นิยมธรรม ( 2541 : 54 )  ไดอางถึงงานวิจัย  ของศาสตราจารย
เจเนท  เลอรนเนอร  ไววา  ไมมีวิธีใด  วิธีเดียวของการสอนที่สามารถนํามาใชไดอยางมีประสิทธิผล
กับเด็กทุกคน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของศาสตราจารยอลิซาเบธ  คอปบิทซ  ที่สรุปไวเชนกนัวา  
ปญหาการเรยีนรูของเด็กกลุมน้ี  ไมสามารถแกไขหรือใชเทคนิคในแบบฝกหัดแบบใดแบบหนึ่งเพียง
อยางเดียว 
 ครูผูสอนจึงเปนผูที่มีบทบาทในการใชเทคนิควธิีสอน ใชสื่อ  รวมถึงสรางสรรคสื่อที่เหมาะสม
กับความตองการของเด็กแตละบุคคลโดยใชวิธีสอนทีเ่นนในเรื่องเสยีงและการเชือ่มโยงระหวางเสียง
กับตวัอักษร  เพ่ือใหไดรับความรูความเขาใจจากสิ่งที่อานไดถูกตอง 
 บทรอยกรองมีความสําคัญตอความรูสึกพื้นฐานของเด็ก ๆ ทุกคน  น่ันคือความสนุกเม่ือได 
อานคําคลองจอง มีสัมผัส มีความละเอียดออนในจิตใจเปนขอเขียนทีเ่ปนเอกลักษณอยางหนึ่ง 
ของวรรณกรรมไทย  ทวงทาํนองตามลักษณะบังคับของคําประพันธที่สละสลวยคลองจองกันน้ัน   
ทําใหงายแกการจดจํา  (อรัญญา  เชื้อทอง . 2546 : 2  ;  อางอิงจาก  ภาควิชาภาษาไทย  .2525) 
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     และจากความสําคัญของภาษาไทย  ความสําคัญของการอาน  การสอนอานจากสภาพ
ปญหาดานการอานของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  และความสําคญัของบทรอยกรอง  ผูวิจัยจึงได
ทําการทดลองโดยใชเทคนคิการสอนอานคําดวยบทรอยกรองสําหรับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดาน
การอาน 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
          เพ่ือศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานกอ 

และหลังการใชแบบฝกการอานคําดวยบทรอยกรอง 
 

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
               1. ไดแบบฝกการอานคําดวยบทรอยกรองของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู 
               2. เปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของในการสอนเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
เรื่องการอานคําที่จะนําวธิกีารสอนอานคําดวยบทรอยกรองไปใชพัฒนาการเรียนการสอนใหดี 
ยิ่งขึ้นตอไป 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
       1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

      ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรยีนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการ 
อานระดับประถมศึกษาชวงชั้นที่  2  ( ป.4-6 )    

             กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีปญหาในการเรยีนรูดานการอานระดับประถมศึกษา 
ชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6)  โรงเรียนบานแป-ระเหนือ  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสตลู ภาคเรียนที ่ 2   
ปการศึกษา  2548  ซ่ึงคัดแยกโดยใชแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูและแบบสาํรวจปญหาในการ
เรียนรูเฉพาะดานการอานของ ศาสตราจารย ดร.ผดุง  อารยะวิญ ู ภาควิชาการศึกษาพเิศษ   
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และทําการทดสอบระดับสติปญญาคัดเลอืกเด็กที่มี
ระดับสตปิญญา  ตั้งแตปานกลางขึ้นไปมาเปนกลุมตวัอยาง โดยการเลือกแบบเจาะจง   
จํานวน  7  คน    
 

  2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
2.1 ตัวแปรตน     คือ  เทคนิคการสอนอานคําดวยบทรอยกรอง 

          2.2 ตวัแปรตาม    คือ  ความสามารถในการอานคํา 

 
 
 



 
4 

 
คํานิยามศัพทเฉพาะ 

       1.  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน หมายถึง เด็กที่มีความบกพรอง อัน
เน่ืองมาจากกระบวนการทางจิตวิทยา ในเรื่องการอานโดยไมสามารถอานหนังสือไดเทากับระดับชั้น
ของนักเรียน 

       2.  บทรอยกรอง  หมายถึง  บทประพันธที่แตงดวยกลอนสี่  กลอนหก  โดยใชคําที ่
นักเรียนอานไมไดจํานวน  20  คํา  ของนักเรียนปกตริะดับประถมศึกษา ชวงชัน้ที่  2 (ป.4-6)   
ในบทที่  1-5  ของวิชาภาษาไทย  ซ่ึงผูวจัิยเปนผูแตง จํานวน  20  บท 

      3.  การอาน  หมายถึง  การออกเสียงคํายากไดถูกตองทั้งพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต 
และตัวสะกด 

      4. แบบทดสอบความสามารถในการอานคํา  หมายถึง  เครื่องมือที่ผูวจัิยสรางขึ้น
เพ่ือวัดความสามารถในการอานคํากอนและหลังการทดลองของนักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูชั้น
ประถมศึกษา ชวงชั้นที่  2 (ป.4-6)   

      5. ความสามารถในการอานคํา หมายถึง คะแนนจากความสามารถในการอานคําของ 
นักเรียนที่มีปญหาในการเรยีนรู ซ่ึงไดจากการทําแบบทดสอบความสามารถในการอานคําที่ผูวจัิย 
สรางขึ้น หลังจากเรียนโดยใชบทรอยกรอง 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
        ในการวิจัยครั้งน้ี ไดกําหนดกรอบแนวคิดไวดังน้ี 
 
  
 
            เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
         ดานการอาน 
 
 
 
  
                                                            
 
 
    
            เทคนิคการสอนอานคํา                    ความสามารถ  
    ดวยบทรอยกรอง               ในการอานคํา 

 
 
 
 
สมมุติฐานในการศึกษาคนควา 

      1. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู หลังการใชเทคนิคการ 
สอนอานคําดวยบทรอยกรองอยูในระดับดี 

     2. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูหลงัการใชเทคนคิการ 
สอนอานคําดวยบทรอยกรองสูงขึ้น 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการศกึษาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดเรียบเรียงลําดับหัวขอ   
ดังตอไปน้ี 

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
1.1  ความหมายของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
1.2  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู 
1.3  การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
1.4  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 

             2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนอาน 
2.1  ความหมายของการอาน 
2.2  ความสําคัญของการอาน 
2.3  จุดประสงคของการอาน 
2.4  ปญหาในการสอนอานและปญหาการอาน 
2.5  องคประกอบของการอานและขั้นตอนในการสอนอาน 
2.6 กิจกรรมสงเสริมการอาน 

 3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับบทรอยกรอง 
      3.1  ความหมายของบทรอยกรอง 

3.2  ความสําคัญและคุณคาของบทรอยกรอง 
3.3  ประเภทของบทรอยกรอง 
3.4  วิธีการเรยีนบทรอยกรอง 
3.5  หลักเกณฑการอานบทรอยกรอง 

 4.  เอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของ 
4.1  งานวิจัยในประเทศ 

4.2  งานวิจยัตางประเทศ 
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1.  เอกสารที่เก่ียวของกับเด็กที่มปีญหาในการเรียนรู 
 1.1  ความหมายของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
 นักจิตวิทยาและนักการศกึษาหลายทาน  ไดใหคํานิยามของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  

ดังน้ี 

 ผดุง  อารยะวิญู ( 2542 : 115 )  ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไววา  
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  ( Learning  Disabilities ) หมายถึง  เด็กที่มีความบกพรองใน
ขบวนการทางจิตวิทยา  ทําใหเด็กมีปญหาในการใชภาษา  ทั้งในการฟง  การอาน  การพูด  การ
เขียน  และการสะกดคํา  หรือมีปญหาในการเรียนวชิาคณิตศาสตร  ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมา
จากความบกพรองทางรางกาย  แขน  ขา  ลําตัว  การไดยิน  อารมณ  และสภาพแวดลอมรอบตวั
เด็ก 
  ศรียา  นิยมธรรม ( 2537 : 3  ) ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไววาเด็ก
ที่มีปญหาทางการเรียนรู  ( Learning  Disabled  Children ) หมายถึง  เด็กที่มีความผิดปกติอยาง
ใดอยางหนึ่หรือหลายอยางของขบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวกบัความเขาใจ  การ
ใชภาษาพูด  หรือภาษาเขยีน  ซ่ึงความผิดปกติน้ีอาจเห็นไดในลักษณะของการมีปญหาในการรับฟง 
การคิด  การพูด  การอาน  การเขียน  การสะกดคํา  หรือการคํานวณ  ตลอดจนการรับรูอันเปนผล
จากความผดิปกติทางสมองแตไมรวมถึงเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอันเนื่องมาจากการมองไมเห็น  
ปญญาออน การไมไดยิน  การเคลื่อนไหวไมปกตเิน่ืองจากรางกายพิการ มีอารมณแปรปรวน  หรือ
เด็กที่ดอยโอกาสทางการศกึษา 
  อรัญญา  เชื้อทอง (อรัญญา  เชื้อทอง. 2546  :12  ; อางอิงจาก  Smith  and  Others. 
1995 ) ใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูวาเกิดจากความบกพรองทางพันธุกรรมทํา
ใหเด็กมีปญหายุงยากในการดําเนินชีวติประจําวัน  การแสดงออกทางพฤติกรรม  การรับรูทางสังคม  
และการมีปฏสิัมพันธกับบคุคลอื่น ๆ ซ่ึงแสดงออกในลักษณะของการฟง  การพูด  การอาน การ
เขียน  การคดิและการเรียนคณิตศาสตร  ปญหาดังกลาวเปนลักษณะเฉพาะของแตละคน  และไมได
รวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ความบกพรองทางประสาทสัมผัส ปญหาทางพฤตกิรรม
ความแตกตางทางวัฒนธรรม 
  ศรีเรือน  แกวกังวาน ( 2545 : 352 – 353  )  ไดกลาวถึงความหมายของเด็กที่มีปญหา 
ในการเรียนรู  ที่เรียกวา  “เด็กดอยความสามารถ”  ในทํานองเดียวกนัไววา ความหมายของ   
IDEA ( Individual  with  Disabilites  Education  Act, 1990 ) IDEA ใหความหมายวา   
ความดอยความสามารถในการเรียนคือความผิดปกตทิางดานจิตวิทยาอยางใดอยางหนึ่งหรือ
มากกวาหนึ่งอยาง  ซ่ึงมีความสัมพันธกบัการใชภาษา  ทําใหเขาดอยสมรรถภาพในการฟง  การคิด  
การอาน การสะกดคํา  การเขียน  การพูด  การคิดเลข  ความดอยความสามารถในการเรียน  หมาย
รวมถึงผูที่มีความบกพรองในการรับรู มีการบาดเจ็บที่สมอง  ความเสื่อมของสมองที่ทําใหไม
สามารถ 
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ทํางานตามหนาที่  ( Dyslexia และ  Aphasis )  แตไมนับความบกพรองที่เกิดจากการเห็น  การได
ยิน  ผูมีปญหาทางอารมณ  ปญญาออน  และการเคลื่อนไหวบกพรอง 
  จากความหมายของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูที่กลาวมาขางตน สรปุไดวา  เด็กที่มีปญหา
ในการเรียนรูหมายถึง  เด็กที่มีความบกพรอง  อันเนื่องมาจากกระบวนการทางจิตวทิยา  ในเรือ่งใด
เรื่องหน่ึงไดแกดานการใชภาษาทั้งการฟง การอาน  การพูด  การเขียน  และการสะกดคํา  ตลอดจน
การคิดคํานวณทางคณิตศาสตรและรวมถึงสภาวะความบกพรองดานการรับรู มีการบาดเจ็บทีส่มอง 
ทําใหเกิดปญหาดานการอานและดานภาษาแตไมรวมถึงเด็กที่มีปญหาอันเนื่องจากความพกพรอง
ดาน-การเห็น  การไดยินหรือรางกายพิการ  ตลอดจนภาวะปญญาออน  มีปญหาทางอารมณหรือ
เด็กดอยโอกาส  ดังน้ันจึงจําเปนตองใหบริการทางการศึกษาพิเศษ  ที่แตกตางไปจากเด็กปกตทิั่วไป 

 

 1.2  ลักษณะของเด็กที่มปีญหาในการเรียนรู 
  อรัญญา  เชื้อทอง (อรัญญา  เชื้อทอง. 2546 : 12 – 14 ; อางอิงจาก  สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน . 2538 )  ไดกลาวถึงลกัษณะของเดก็ที่มีปญหาในการเรียนรูไวดังน้ี 

 1. ปญหาดานการอาน  เด็กที่มีปญหาดานการอานจะไมสามารถอานหนังสือไดเทากับ 
ระดับของเด็กในชั้นเรียนเดียวกันแมวาจะพยายามชวยเหลือในเรื่องความจําเปนพิเศษแลวซ่ึงอาจจะ
เปนผลจากความบกพรองของการมองเห็นหรือการไดยิน  พฤติกรรมการอานที่ไมเหมาะสมจึง
ปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง  ดังน้ี 

1.1  การเคลื่อนไหวรางกายที่แสดงอาการเครียด  เชน  อารมณเสีย  หนางอ 
1.2  อานหลงบรรทัด  อานซ้ําคํา 
1.3  อานตกหลน  อานเพิ่มคํา  หาคํามาแทนที่หรืออานกลับคํา 
1.4  อานเรียงลําดับคําผิด  สับสนตําแหนง  ประธาน  กริยา  กรรม 
1.5  อานสับสนระหวางอักษรหรือคําที่คลายคลึงกัน 
1.6  อานชาและตะกุกตะกัก 
1.7  อานดวยความลังเลไมแนใจ 
1.8  อานเอาเรื่องไมได 
1.9  บอกลําดับเรือ่งราวไมได 
1.10 จําประเด็นสําคัญของเรื่องราวไมได  ( อานไดแตอธิบายไมได) 
1.11 แยกสระเสียงสั้น – ยาวไมได 

 2. ปญหาดานการเขียน  เด็กที่มีปญหาดานการเขียนอาจมีสาเหตุมาจากความบกพรอง 
ใน  3  ลักษณะ  คอื 

2.1 การประสานสมัพันธระหวางกลามเนื้อมือและสายตาไมดี  จึงทําใหเด็กลอก 
ตัวอักษรและตัวเลขไมถูก 

2.2 ความบกพรองของการจําสิ่งที่มองเห็น  จึงทําใหเด็กจําคําที่เห็นไมได 
2.3 ความบกพรองในการทําความเขาใจกฎเกณฑและความสัมพันธระหวางถอยคํา 
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ในประโยค จึงทําใหเด็กมีปญหาในการรวบรวมหรือจัดระบบความคดิเพื่อสื่อสารออกมาโดย 
การเขียนไมได 

เด็กที่มีปญหาในการเขียนจะมีพฤตกิรรมปรากฏอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยาง 
1. เขียนตัวอักษรผิดทิศทาง  กลับซาย – ขวา  หนา – หลัง บน – ลาง 
2. เวนระยะตัวอักษรหรือคําไมถูกตอง 
3. เขียนหนังสือไมเปนตวั 
4. เขียนหนังสือรูปรางไมสมํ่าเสมอ 
5. เขียนหนังสือแบบที่ปรากฏในกระจกเงา 
6. เขียนตัวอักษรหลายแบบปะปนกัน 
7. จําทักษะพื้นฐานการเขียนไมได 

           3. ปญหาดานการสะกดคํา  เด็กที่มีปญหาดานการสะกดคาํมักมีพฤติกรรมปรากฏ 
อยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยาง  ดังน้ี 

3.1 เรียงตวัอักษรในคําผิด 
3.2 สลับตัวอักษรและคํา 
3.3 มีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงที่ถูกตองกับตวัอักษร 
3.4 สะกดขามตัวอักษรหลายตัว 
3.5 สรางการสะกดคําแบบใหมของตัวเอง 

          4. ปญหาดานคณิตศาสตร  เด็กที่มีปญหาดานคณิตศาสตรจะมีปญหาดานการกะระยะ 
การคิดที่เปนเชิงปริมาณหรือภาษาสัญลักษณทําใหผลสมัฤทธิ์ดานนีต้่าํซึ่งเด็กที่มีปญหาดาน-
คณิตศาสตรมักจะมีพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยาง  ดังน้ี 

4.1 ลืมตําแหนงบนหนากระดาษ 
4.2 ทํางานไมเสร็จใน  1  หนาที่กําหนดให 
4.3 มีปญหาในการอานเลขหลายหลัก 
4.4 มีปญหาในการจําแนกตัวเลขบางตัว  เชน  6-9 , 2-5, 17-71 
4.5 เขียนตัวเลขจากหลังมาหนา 
4.6 เขียนตัวเลขจากซายมาขวา 
4.7 มีปญหาในการลากเสนตัวเลข 
4.8 มีปญหาในการลอกรูปทรงตาง ๆ และลอกโจทยปญหา 
4.9 ไมสามารถจําเงื่อนไขกฎขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร 
4.10 มีปญหาในการเรียนรูขอเท็จจริงบางเร่ือง 
4.11 ทําผิดเพราะสะเพราบอย ๆ  
4.12 ยอมแพงาย 
4.13 มีปญหาในการเชื่อมโยงจํานวนกับสัญลักษณ 
4.14 สับสนขอมูลในแนวตัง้และการเวนระยะ 
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4.15 ทําโจทยปญหาไมได 
4.16 ไมมีความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

 ผดุง  อารยะวิญู ( 2542 : 118 - 121 )  ไดกลาวถึงลกัษณะของเดก็ที่มีปญหาในการ 
เรียนรูในดานตอไปน้ี 

 1. ปญหาในการเรียน  ในดานการเรียนนั้น  เด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูมักมีปญหาในดาน 
การอาน  การเขียน  และคณิตศาสตร  ปญหาในทางภาษาจะกลาวถงึในหัวขอถัดไป  สําหรับปญหา 
ในวิชาคณิตศาสตรน้ันเด็กอาจมีปญหาเกี่ยวกับสิ่งตอไปน้ี 

1) ขนาด  เด็กไมสามารถแยกความแตกตางของขนาดและรูปทรงได 
2) การนับ  เด็กอาจนับเลขไมได 
3) การใชเครื่องหมายเชน  การบวก  การลบ  คูณ  และหาร 
4) การคํานวณ  คํานวณผิด  แมวาเด็กจะใชเครื่องหมายถูกก็ตาม 
5) ดานอ่ืน ๆ เด็กมีปญหาในการเรียนคณิตศาสตรโดยทั่วไป 

 2. ปญหาทางภาษา  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสวนมากมีปญหาในดานการพูด   
การใชภาษา  ซ่ึงอาจแบงออกไดดังน้ี 

1) การอานเด็กอาจอานขามบรรทัด  จับหนังสือเขาแนบชดิหนา  สั่นศีรษะขณะ 
อานหนังสือ  ใชเสียงสูงขณะออกเสียง  กัดริมฝปากขณะอานหนังสือ  อานหนังสือไมออก  ไมยอม
อานตามที่ครสูั่ง  อาจรองไห 

2) การจําคํา  อานขามคํา  ใชคําอ่ืนแทนคําที่อาน  อานสลับกัน  อานออกเสียงผิด   
อานคํางาย ๆ ไมได  อานชา  อานไมออก 

3) ความเขาใจ  จําเรื่องที่อานไมได  ไมเขาใจเรื่องที่อาน  จําขั้นตอนของเรื่องที่อาน       
ไมได  จําเหตุการณที่เกิดขึน้ในเรื่องที่อานไมได  จับใจความสําคัญไมได 

4) ลักษณะอ่ืน ๆ เชน  อานทลีะคํา  ทีละพยางค  อานดวยเสียงที่สูง  มีปญหาในการ
อาน 

คําที่มีตั้งแต  2  พยางคขึ้นไป  โดยเด็กมักอานทีละพยางค  จึงไมสามารถนําพยางคมารวมกนัเปน
คําได  ไมเขาใจความหมาย รวมไปถึงการไมเวนวรรคในขณะอาน  หรือเวนวรรคผิด  เปนตน 

 3. ความบกพรองทางการรับรู 
การรับรูมีความหมายไปถึงการใชประสาทสัมผัสเพื่อจําแนก จําและแปลความหมาย   

เด็กไมสามารถกระทําดังกลาวได  แสดงวามีปญหาในการรับรู  โดยเฉพาะในดานตอไปน้ี 
1.1 การรับรูทางสายตา  เด็กมีปญหาในการใชสายตา  เชน มองเห็นภาพแต 

ไมสามารถอธิบายภาพที่เห็นใหครูฟงได 
1.2 การจําแนกโดยใชสายตา  เด็กที่มีปญหาในการจําแนกภาพโดยใชสายตา   

เชน ไมสามารถบอกครูไดวาภาพสองภาพแตกตางกนัอยางไร 
1.3 การจําโดยใชสายตา  หมายถึง  การมองเห็นวตัถุหรือสิ่งของแลวจําไดวา 
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เปนอะไรบาง  เด็กประเภทนี้มีปญหาในการจําโดยใชสายตา  เพราะจําสิ่งที่เห็นไมได  จําการ
เรียงลําดับของตัวอักษรไมได  เปนตน 

1.4 การรับรูทางการฟง  เด็กมีปญหาในการฟง  เด็กไดยินเสียงแตบอกไมไดวา 
ไดยินเสียงอะไรบาง  ดังน้ันเด็กอาจมีปญหาในการปฏบิัตติามคําสั่งของครู 

1.5 การจําแนกโดยการฟง  เด็กไมสามารถแยกความแตกตางของเสียงทีไ่ดยิน   
โดยเฉพาะเสยีงที่คลายคลงึกัน  เชน  คําวา  กิน  บิน  ดิน 

1.6 การจําโดยการฟง  เด็กจําสิ่งที่ไดยินไมได  ฟงแลวลืม  เชน  ครูอานใหฟง   
เด็กไดยินแลวอานตามได  ถาใหเด็กอานเองเด็กอาจอานไมได 

 4. ความผิดปกติในการเคลื่อนไหว 
ความผิดปกตใินการเคลื่อนไหวอาจจําแนกได  3  ลักษณะ  คือ 

1.7 Hyperactivity  เปนการเคลือ่นไหวที่เกินปกติ  เด็กประเภทนี้มักอยูน่ิงไมได   
เคลื่อนไหวอยูเสมอ  และอาจเปนการเคลือ่นไหวในลักษณะหรือกระทําซ้ํา  และเปนการเคลื่อนไหว 
ที่ไมมีจุดมุงหมาย  หากจับใหน่ัง  เด็กอาจเคาะมือเทาแทนการเดิน 

1.8 Hypoactivity  เปนการเคลือ่นไหวที่เชื่องชา  หรือนอยกวาปกติเด็ก 
ประเภทนี้ไมเคลื่อนไหวมากเหมือนเด็กประเภทแรกแตอาจนั่งอยูกับที่ไดนาน ๆ โดยไมทําอะไรเลย 

1.9 Incoodination  การควบคมุกลามเนื้อไมได  เด็กมีปญหาในการเดิน  เชน   
เดินไมตรง  รับลูกบอลไมได  กระโดดไมได  ตัดกระดาษดวยกรรไกรไมได  กลัดกระดุมไมได  เปน
ตน  เด็กประเภทนี้มีปญหาทั้งในดานกลามเน้ือใหญ  เชน  การเดินและการใชกลามเนื้อเล็ก  เชน  
การใช 
น้ิวมือในการหยิบจับสิ่งของ 
 

5. ปญหาในดานอารมณและสังคม 
เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูอาจมีปญหาทางอารมณและสังคมควบคูกันไปดวย เด็กประเภท 

น้ีมีความรูสึกไมดีตอตนเอง ขาดความอดทน มีความวติกกงัวลสูง ปรับตวัไปในทางถดถอย  ตอตาน
สังคม  หลีกเลี่ยงการงาน  ทํางานชา  เปนตน  เน่ืองจากประสบความลมเหลวในดานการเรียนอยู
เสมอเด็กอาจเปนคนกาวราวและมีทัศนคติไมดีตอตนเอง พัฒนาการทางอารมณอาจชากวาเด็กปกติ  
เด็กประเภทนีอ้าจไมมีเพ่ือนเพราะไมมีนักเรียนคนใดอยากคบดวย 

6. ปญหาในการจํา 
เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูมีปญหาในดานการจํา ทั้งการจําในสิง่ที่ไดยินและจําจากสิ่งที่

มองเห็น  ดังน้ันเด็กจึงมีปญหาในดานการเรียน  โดยเฉพาะอยางยิง่การสะกดคํา  การทําตามคําสั่ง  
ตลอดจนสัญลกัษณทางคณติศาสตร 
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7. ปญหาในดานความสนใจ 
 เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  มีชวงความสนใจสั้น  และขาดสมาธไิมมีสมาธินานพอที่จะ 

เรียนบทเรียนได จากการศึกษาลักษณะของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู ซ่ึงพอจะสรุปไดวา เด็กที่มี
ปญหาในการเรียนรู สวนใหญจะมีลักษณะปญหาที่คลาย ๆ กัน  คือ ปญหาดานการอาน  การเขียน  
การสะกดคําและคณติศาสตร  ซ่ึงปญหาเหลานี้หากไมไดรับการแกไขก็อาจสงผลทําใหผลสมัฤทธิ์
ดานการเรียนต่ําและสงผลใหเกิดปญหาในดานอารมณและสังคมไมดีไปดวย ดังน้ันจึงจําเปนอยางยิ่ง
ที่ครูผูสอนตองเขาใจในตวัเด็กและเขาใจเทคนิควิธีสอนที่เหมาะสมกบัเด็กแตละคน 
  

1.3 การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
สํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน (2538 : 83-86) กลาววา ปญหาทางการเรียนรู 

มีขอบขายกวางขวางทั้งพฤติกรรมการเรยีนวิชาการและพฤติกรรมทีแ่สดงออกในเชิงรบกวนชั้น
เรียน จึงไดเสนอแนะแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูในชั้นเรยีนปกติ 
ดังน้ี 

1. สอนโดยเนนความสามารถเดนของเด็กเพื่อใหเด็กไดรับประสบการณของความสาํเร็จ  
เชน ถาพบวาเด็กใชสายตาในการเรียนรูไดดีที่สุด ครูควรใหเด็กมองดูวัตถตุางๆแทนที่จะพูดใหเด็ก
ฟงเทานั้น 

2. พยายามลดกิจกรรมที่ตองใชทักษะหรือความสามารถที่เปนจุดบกพรองของเด็ก เชน  
ถาพบวาเด็กมีปญหาการเขียน ก็ไมควรใหงานที่เด็กตองเขียนมาก แตอาจใหเด็กตอบปากเปลาหรือ
ตอบใสเทปบนัทึกเสียงแทนการเขียน 

3. พยายามพัฒนาจุดบกพรองของเด็กหลังจากที่เด็กประสบความสําเรจ็จากการใช 
ความสามารถเดนไดแลว 
 4.   กําหนดความคิดรวบยอดที่จะใหเด็กเรียนใหชัดเจน ถาจะสอนความคิดรวบยอดใหม 
ครูตองนําความคิดรวบยอดใหมไปสัมพันธกับสิ่งทีเ่ด็กเคยเรียนรูมาแลว และสรุปความคิดรวบยอด
ใหชัดเจน เพราะเด็กจะไมสามารถสรุปใจความสําคัญไดเอง 
          5.   ชวยใหเด็กตระหนักถึงเปาหมายและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยชีใ้หเด็กเห็นวา 
เม่ือวานนี้เด็กทําอะไรไดบาง วันน้ีเด็กทําอะไรสําเร็จและเด็กจะทําอะไรไดในวันพรุงน้ีบาง 

     6.   ตั้งเปาหมายระยะสัน้อยางชัดเจนที่เด็กสามารถทําได โดยจัดลําดับของงานใหมี 
ความยากงายตางๆ กันไป โดยใหเด็กทํางานในอันดับแรกๆ ตามความสามารถของเขา จากนั้น
คอยๆจํากัดเวลาพรอมทั้งบนัทึกความกาวหนาของเด็กเม่ือเด็กทํางานกาวแรกไดเสร็จตาม
กําหนดเวลา จึงคอยใหงานที่ยากขึ้น โดยใชกระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกนั 

7 ขอมูลยอนกลบัทันททีี่เด็กทาํงานไดสําเร็จ ถาเด็กทําผิดบอกใหทราบทันที อธิบายใหม 
และใหเด็กแกไขใหมทันที แตตองใชวธิีทางบวก ถาเดก็ทําไดสําเร็จ ตองรีบใหคําชมและบอกเหตุผล 
ที่เด็กไดรับคําชมโดยเนนความพยายามในการทํางานเปนหลัก ไมชมเชยเฉพาะงานที่ครูพอใจ 
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 8. ใหหยุดกิจกรรมนั้นชั่วคราวรอเวลาอกีระยะหนึ่ง  ถาครูไดพยายามใชวธิีการใหมๆ 
 หรือกิจกรรมใหมๆ เพ่ือชวยเหลือเด็กแลวแตเด็กยังไมสามารถพัฒนาได 

 9. อยาพยายามสอนสิ่งที่เด็กไมสามารถเรียนรูและไมอาจเรียนรูได 
10. เน้ือหา บทเรยีน และเทคนคิวิธีการเรียนการสอนที่จะนํามาใชสอนนั้นควรเริ่มสอน 

เน้ือหาหรือบทเรียนทีต่่ํากวาระดับชั้นของเด็ก  1  ป เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณของความสาํเร็จ 
11. จัดกิจกรรมในทักษะเดียวกนัใหหลากหลาย เพ่ือวาเดก็จะไดเลือกงานที่ทําไดและ 

ใหเด็กทํางานตามแนวทางของเขาเอง เชน ใชปากกาสีแดง เลือกมุมที่น่ังทํางานเอง ใชอุปกรณชวย
ประเภทเครื่องเลนเทป หรือคอมพิวเตอร เปนตน 

12. ใชอุปกรณการสอนที่เปนรูปธรรมมากที่สุด 
13. ใชเกมและกิจกรรม ใหเด็กไดมีโอกาสเคลื่อนไหว ไดสัมผัส ไดมองเห็น และไดยิน 

ไดฟงเพราะทาํใหเด็กสนุกในการเรียนรู และเรียนรูไดเร็ว 
14. สอนซ้ําและทบทวนบอยๆ เพราะตามปกติเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูตองการ 

ประสบการณและบอยมากกวาเด็กปกต ิ
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูของสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน สรุปไดวาการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีปญหาในการ
เรียนรูควรจัดใหเหมาะสมและหลากหลายวิธี โดยจัดลําดับความยากงายของงานใหแตกตางกันไป 
และมีกิจกรรมที่หลากหลายในแตละทักษะ เชนกิจกรรมเกม กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมนิทาน เพ่ือให
เด็กไดสนุกและเคลื่อนไหวรางกาย เพ่ือใหเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น ตลอดจนการใชอุปกรณที่เปน
รูปธรรมใหมากที่สุด สอนซ้ําและทบทวนบอยๆจนเด็กเกิดทักษะนั้น มีการวางเปาหมายจากสิ่งที่เด็ก
ทําไดกอนไปหาสิ่งที่เด็กยังทําไมได จึงจะทําใหการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู 
ประสบผลสําเร็จ 
 
 1.4  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู   การคัดแยกมีขั้นตอน ดังน้ี 
 ข้ันที่ 1 ใชแบบสํารวจปญหาในการเรียน 
 แบบสํารวจปญหาในการเรยีนเปนเครื่องมือชนิดหนึ่ง ที่ใชสํารวจปญหาในการเรยีนของเด็ก
ประกอบดวยคําถาม 50 ขอ ประเมินลักษณะปญหาของเด็กในการเรียน 5 ดานใหญ และ 25 ดาน
ยอยใชมาตราสวนประเมินคา 1-5 ใชสําหรับเด็กในระดบัประถมศึกษา เครื่องมือมีคาความเที่ยงตรง  
ตามมาตรฐานของเครื่องมือในการวิจัยทีดี่ มีคาความเชื่อม่ัน = .98 มีเกณฑปกติ (Noms)  มี Noms
ใหเปรียบเทียบ ผูประเมินเด็กตองรูจักเด็กเปนอยางดีไมนอยกวา 3 เดือน จะเปนครูประจําชั้น หรือ
ครูสอนเด็กประจําหลังจากกรอกแบบสํารวจแลว นําขอมูลมาบันทึก ลงในกราฟที่มีลักษณะโพรไฟล 
(Profile) ของเด็ก  หากเสนกราฟ ตกในชองเปอรเซ็นตไทลที่ 1-3 ตั้งแต 1 ดานยอยขึ้นไป ถือวาเด็ก
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มีปญหาในการเรียนแตเด็กที่มีปญหาในการเรียนนี้ อาจจะเปนเด็ก LD หรือเด็กปญญาออนระดับ
เรียนได EMR ก็ไดจึงจําเปนตองทดสอบตอไปในขั้นที่ 2  (ผดุง อารยะวิญ.ู 2535 : 45-46) 
 ข้ันที่ 2 ใชแบบสํารวจปญหาการเรียนรูเฉพาะดาน  
 เปนแบบสํารวจเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูโดยเฉพาะ (Specific Learning Disabilities) 
ใชชื่อยอวา SLD สํารวจปญหาในการเรยีน  3  ดาน คือ (1) ดานการอาน (2) ดานการเขียน และ 
การสะกดคํา (3) ดานคณิตศาสตร ประกอบดวยขอยอยทั้งหมด 100 ขอ ใชมาตราสวนประเมินคา 
ตั้งแต 1-5 ครูผูสอนเปนผูประเมิน ครูผูสอนจะตองรูจักเด็กเปนอยางดีไมนอยกวา 3 เดือน เด็กคนใด 
มีคาเฉลี่ยของปญหาตั้งแต 2.5 ขึ้นไป ถือวามีปญหาในการเรียนรู (ผดุง อารยะวิญู. 2535 : 45-46) 
 ข้ันที่ 3 สัมภาษณผูปกครอง 
 เชิญผูปกครองมาพบเพื่อสัมภาษณผูปกครองของเด็ก กอนสัมภาษณควรใหผูปกครองกรอก
แบบการซักประวตัเิด็กเพื่อใหไดขอมูลเกีย่วกับเด็กใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ประเด็นการ
สัมภาษณผูปกครองคือ การอาน เด็กมีปญหาดานใด เชน เด็กอานเปนคําไมไดเลย ไมรูจักตวัสระ 
พยัญชนะ อานเปนคําไดแตไมเขาใจความหมาย อานเรื่องไดแตจับใจความไมได อานเรื่องไดแต
เรียบเรยีงลําดบั 
เหตุการณไมได 
 ข้ันที่ 4 ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล 
 สรางแบบทดสอบขึ้นเองเปนแบบทดสอบที่เปนทางการเพื่อวัดทักษะของเด็กดานการอาน 
เชน ใหเด็กอานคําจากแบบเรียนที่เรียนในชั้นเรยีนอยู เพ่ือประเมินวาเด็กอานคําในชั้นทีเ่รียนได
หรือไม นําขอมูลทั้งหมดทั้ง 4 ขั้นมาประมวลกันเขาแลวพิจารณาวา ความบกพรองของเด็กที่ไดจาก
ขอมูลแตละขัน้สอดคลองกันหรือไม หากขอมูลมีความสอดคลองกันทั้ง 4 ขั้น หรือสอดคลองกันอยาง
นอย 2 ขั้น และมีความรุนแรงในลักษณะที่ตองการความชวยเหลอื โดยพิจารณาวาหากไมใหความ
ชวยเหลือเด็กแลว เด็กจะไมสามารถเรียนหนังสือได ไมมีพัฒนาการทางการเรียนเทาที่ควร เรียนไม
ทันเพ่ือนจึงตดัสินวาเปนเด็ก LD ในการพิจารณาตัดสินน้ัน ควรรวมกันตัดสินใจเปนทีม ซ่ึงอาจจะ
ประกอบดวย ครูการศึกษาพิเศษที่มีความรูเกี่ยวกับเด็ก LD ครูผูสอนเด็กปกต ิ นักจิตวทิยา หรือ
นักวิชาการ เกี่ยวกับดานการศึกษาพิเศษอ่ืนๆ (ผดุง อารยะวิญ.ู 2535 : 45-46) 
 
 จากการศึกษาของนักการศกึษาพิเศษไดกําหนดขั้นตอนในการคัดแยกเด็กได 4 ขั้น เริ่มจาก 
ขั้นแรกสํารวจปญหาของเด็กวามีปญหาในการเรียนรูหรือไม โดยใชคําถาม 50 ขอ ซ่ึงมีลักษณะ
ปญหาในการเรียน 5 ดานใหญ 25 ดานยอย โดยใหผูที่ทําการประเมินคือผูที่อยูใกลชิดนักเรียน รูจัก
นักเรียนเปนอยางดีไมนอยกวา 3 เดือน หรือครูประจําชั้น ขั้นที ่ 2 สํารวจปญหาเฉพาะดานวามี
ปญหาดาน 
การอาน  ดานการเขียนและสะกดคํา  และดานคณิตศาสตรหรือไม  ขั้นที่ 3  สัมภาษณผูปกครอง
โดยซักประวตัิใหไดขอมูลมากที่สุด และขั้นสุดทายขัน้ทดสอบเด็กเปนรายบคุคล  เพ่ือประเมินและ
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ชวยเหลือไดถกูตอง แตอยางไรก็ตามการคัดแยกจะกระทําตามลําพังไมไดจะตองทํางานกันเปนทมีมี
นักวิชาการ ผูบริหาร ครูการศึกษาพิเศษเพื่อจะไดคัดแยกเด็กไดถูกตอง เพราะหากจัดเด็กผิด
ประเภทก็อาจสงผลรายตอตัวเด็กก็ได เปนการตีตราเด็ก ซ่ึงเรื่องการคัดแยกเด็กเปนเรื่องที่
ละเอียดออน ผูคัดแยกตองตระหนักวากระทําไปเพื่อตองการชวยเหลือเด็กเทานั้น 

 
2. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนอาน 
               2.1 ความหมายของการอาน 

       จากการไดศึกษาจากตําราหลายเลม  นักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายของ 
การอานไวหลายความหมาย  ดังน้ี 
 

       กระทรวงศึกษาธิการ ( 2537 : 106 )  ไดกลาวไววา การอาน  หมายถึง  การที่ผูอาน
รับรูความหมายที่ผูเขยีนตองการสื่อความหมายใหทราบโดยผานทางตัวหนังสือ 

       กมล  การกุศล ( 2529 :  183 )  ไดกลาวไววา การอาน  หมายถึง  การรับสื่อทาง
ความรู ความรูสึกนึกคิดและความตองการที่ผูเขยีนไดถายทอดออกมาโดยใชตวัอักษรเปนสญัลกัษณ 

       ไขสิริ  ปราโมช  ณ  อยุธยา  และคนอื่น ๆ( 2535 : 45 )  กลาวไววา การอาน  คือ   
การแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเปนความคดิและนําความคิดไปใชใหเปนประโยชน   
ดังน้ัน  หัวใจของการอานอยูที่การเขาใจความหมายของคํา 

      ทัศนีย  ศุภเมธ(ี 2528 : 88 )  ไดกลาวไววา การอาน  หมายถึง  การแปลสญัลักษณที่
เขียนหรือพิมพใหมีความหมายออกมา  สัญลักษณในภาษาไทย  คือ  คํา  ขอความ  จึงเปนเรื่อง
สําคัญมากในการสอนแกเด็กแรกเรียน  นักเรียนจะตองเขาใจความหมายและนําไปใชในการฟง  พูด  
และเขียนไดอยางถูกตอง 

     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ( 2534  :  529-530 )  ไดกลาวไววา 
      การอานเปนกระบวนการคนหาความหมายในสิ่งที่อาน 
      การอานเปนกระบวนการจับใจความจากสิ่งที่อาน 
      การอานเปนกระบวนการที่จะเขาใจภาษาเขียน 
      การอานเปนกระบวนการถอดความจากภาษาเขียนมาเปนภาษาในความคิด 
      การอานเปนทักษะที่รวมทักษะตาง ๆ เขาดวยกันไดแก  ทักษะในการคิด  และทักษะ 
ทางไวยากรณ  คือ  ดานเสียง  ศัพท  โครงสรางและความหมาย 
      การอานเปนกระบวนการคนหาความหมายในสิ่งพิมพ  หรือขอเขียน  จับใจความ  
ตีความเพื่อพัฒนาตนเองทัง้ดานสติปญญา  อารมณและสังคม 

    ยมโดย  เพ็งพงศา ( 2538 : 325 )  ไดกลาวไววา การอาน  หมายถึง  การอานออก
เสียง เปนการสื่อสารวิธีหน่ึง  ผูอานตองอานใหผูฟงรับสารไดชัด  การอานชัดเจนถูกตองตาม
ความหมายในวิชาหลักภาษาหมายถึง  อานสระ  พยัญชนะ  และวรรณยุกตถูกตอง 
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   ศรีวิไล  พลมณี (2528 : 124)  กลาววา   การอาน  คือ  การรับรูความหมายจาก
ถอยคําทีต่ีพิมพอยูในสิ่งพิมพหรือหนังสืออานที่เปนการรับรูวาผูเขียนคิดอะไรและพดูอะไร 

   สมพร  มันตะสตูร ( 2523 : 131 )  ไดกลาวไววา  การอาน  หมายถึง  การแสวงหา
ความรูและประสบการณทางตรงที่ใหผลแกผูแสวงหาอยางมากที่สุดทั้งในดานความรูและความ
บันเทิงทั้งยังสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปถายทอดใหผูอ่ืนไดอีกดวย  ทั้งในการพูดและการ
เขียนผูมีทักษะในการอานดี  จึงจะสามารถมีความรูและมีทักษะในทางอื่น ๆ ดีดวย 

  
 สนิท  ตั้งทว ี( 2528 : 111 )  ไดกลาวไววา  การอาน  หมายถึง  ความสามารถในการ

แปลความหมายของตวัอักษร  ออกมาเปนถอยคําและความคิด  แลวนําความคดินั้นไปใชใหเกิด
ประโยชนหลกัสําคัญของการอานอยูที่การทําความเขาใจความหมายของคําตาง ๆ  
   จากความหมายของการอาน  ที่นักการศึกษาไดกลาวไว  พอสรุปไดวา  การอานเปนการ
แปลความหมายของตวัอักษรมาเปนถอยคํา ความคดิ รวมถึงเปนทักษะทางไวยากรณ  คือ  ดาน
เสียง  ศัพทและโครงสราง  ความรูที่ไดจากการอานสามารถถายทอดใหผูอ่ืนได  อีกทั้งการอานเปน
กระบวนการที่คนหาความหมายในสิ่งทีอ่านทําสิ่งที่เปนสิ่งพิมพ หรือขอเขียนตาง ๆ และนํา
ความหมายเหลานั้นไปใชใหเปนประโยชน 
 

    2.2 ความสําคัญของการอาน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 188)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา  การ

อานเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งตอการศึกษาหาความรู  และพัฒนาชีวิต  ซ่ึงนอกจากจะทําใหเกิด
ความรูแลวยังกอใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิม  สรางสรรค  ได
แนวคิดในการดําเนินชีวิต  การอานจึงเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับ  เปนเครื่องมือในการ
แสวงหาความรูเรื่องตาง ๆ  การอานที่มีประสิทธิภาพ  จะตองอานแลวจับใจความได  สรุป
สาระสําคัญหาเรื่องที่อานได    แตการสํารวจการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนพบวา 
ปญหาที่สําคัญในการอานของ     ผูเรียน  คือ  อานแลวจับใจความสําคัญไมได  ไมสามารถสรุป
ประเด็นได  ไมสามารถแยกความรู      ขอเท็จจริง  ขอคิดเห็นไมสามารถแยกใจความสําคัญกับ
ใจความรองได  ทําใหไมไดรับประโยชน จากการอานเทาที่ควรทั้งยังเปนปญหาอุปสรรค  ตอการ
เรียนรู  และการศึกษาวิชาตาง ๆ ดวย 

       ไพฑูรย  สินลารัตน  และคนอื่น ๆ( 2522 : 55)  ไดกลาวถึง  ความสําคัญของการอาน
ไววา การอานเปนสิ่งจําเปนในชวีิตประจําวันโดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษาวิชาการตาง ๆ การอาน
ทําใหเราทราบความรูสึกนกึคิดของคนทัง้ในอดีตและปจจุบัน  ชวยเพิ่มพูนสตปิญญา  ทราบ
ขอเทจ็จริงเกีย่วกับปญหา ตลอดจนทาํใหเราเขาใจและเขาถึงหนังสือตางๆ การที่เราจะตองเขาใจ
และเขาถึงหนังสือตางๆ ไดเราจําเปนตองไดรับการฝกทักษะการอานเปนอยางดี 
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       เอกฉันท  จารุเมธีชน( 2539 : 37 )  ไดกลาวถึงความสําคญัของการอานไววา การ
อานหนังสือเปนสิ่งจําเปนอางยิ่งในการศึกษาวิชาการตาง ๆ โดยเฉพาะการศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
นักศึกษาจะตองศึกษาจากตํารับตําราเปนสวนใหญซ่ึงตองใชการอานเปนประจํา  ผูอานหนังสือมาก
ยอมไดเปรียบผูที่อานหนังสือบอย  และผูที่อานหนังสือเกงรวดเรว็  สามารถเขาใจเรื่องราวที่อานจับ
ใจความไดถูกตองแมนยํา  เขาใจความรูสกึนึกคิดของผูเขียน  ซ่ึงถายทอดมาเปนตัวหนังสือ  รูจักวิธี
อานหนังสือวาเลมไหนควรใชวิธีอานอยางไร  สามารถประเมินผลจากสิ่งที่ตนอาน  รวมทั้งมี
วิจารณญาณในการอานสามารถวิจารณได  จึงเรียกวาผูน้ันเปนนักอานที่ดี 
 
      กลาวโดยสรุปแลวการอานเปนทักษะที่จําเปนในการศึกษาหาความรูและเพิ่มพูน
สติปญญา  และยังเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในชีวติประจําวันโดยเฉพาะการศึกษาในดานวิชาการตาง ๆ 
การอานที่ดีน้ัน  จะตองอานแลวจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานใหได แยกแยะประเด็นจากความรู
และขอเท็จจริงได  อีกทั้งยังรูจักวิธีการอานวาเลมไหนควรใชวธิีอานอยางไร  ดังน้ัน  การอานจึงเปน
หัวใจของการศึกษา 
ทุกระดับ 
 

   2.3 จุดประสงคของการอาน 
2.3.1 จุดประสงคของการอานตามหลักสตูรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 

 2544 ไดกําหนดการจัดสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6   
ดานการอานไวดังน้ี  

         กระทรวงศึกษาธิการ ( 2546 : 42 – 43 ) 
1) การอานคําใหมและคํายากที่มีอักษรนํา  อักษรควบ  ตวัการันต  และ 

การผันวรรณยุกต 
2) การอานอักษรยอ  เครื่องหมายวรรคตอน 
3) การอานและเขาใจความหมายของคํา  ประโยคและขอความ  การอานคลอง 

และการอานเร็ว 
4) การอานสํานวน  โวหาร  การบรรยาย  การพรรณนา  และการเปรยีบเทียบ   

โดยเขาใจความหมาย 
5) การใชบรบิทชวยความเขาใจถอยคํา  สํานวนและเนื้อเรื่องที่อาน 
6) การอานหนังสือจากมุมหนังสือ  หองสมุดและแหลงการเรียนรูตาง ๆ  
7) การอานในใจ  การจับใจความของเรื่องที่อานโดยหาคําสําคัญ  ใชคําถาม   

ใชแผนภาพโครงเรื่องหรือแผนภาพความคิด 
8) การแยกขอเทจ็จริงและขอคดิเห็นจากเรื่องที่อานการวิเคราะหความ สรุปความ 
9) การใชความรู  ความคิดที่ใชจากการอานไปใชคิดแกปญหา ตัดสินใจคาดการณ 
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และพัฒนาตน 
10) การอานและตรวจสอบความรูและคนควาเพิ่มเติม 
11) การอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองไดคลอง  และถูกตองตามลกัษณะ 

คําประพันธและการอานทํานองเสนอ 
12) การทองจํา  การอธิบายความหมายและคณุคาของบทอาขยาน  บทรอยแกว 

และบทรอยกรองที่ไพเราะ  มีความงดงามทางภาษา  มีคุณคาทางความคิด  และการนําไปใชอางอิง 
13) การเลือกอานหนังสือและสือ่สารสนเทศ  ทั้งสื่อสิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส 

ตรงตามจุดประสงค 
14) สุขลักษณะในการอานหนังสือ  มารยาทการอาน  การปลูกฝงนิสัยรักการอาน 

และการแนะนาํหนังสือ 
 
กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษาชวงชั้นที่  2  

(ป.4-6)  ดานการอาน  ออกเปนประเด็นสําคัญ  3  ประเด็น  ดังน้ี กระทรวงศึกษาธิการ ( 2534  : 
28 ) 
            1. ดานทักษะการอาน  แบงออกเปน 

        1.1 การอานออกเสียง 
        1.1.1 การอานรอยแกวและรอยกรอง 

      1.1.2 การอานทํานองเสนาะ 
      1.1.3 การทองบทอาขยานและนําไปใชอางอิง 

        1.2 การอานในใจ 
      1.2.1 การอานโวหารการบรรยาย  การพรรณนา  การเปรียบเทยีบ การจับใจความ   

แยกขอเท็จจรงิ  ขอคิดเห็น  วิเคราะหความ  สรุปความ 
      1.2.2 การใชบรบิทในการอานและเขาใจความหมายของคํา  ประโยค  ขอความ 

           2. ดานคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม 
       2.1 มารยาทและนสิัยรักการอาน 
       2.2 การเลือกอานหนังสือและสื่ออิเลก็ทรอนิกส 

          3. ดานหลักการอาน 
     3.1 การอานคําที่มีตวัการันต  อักษรควบ  อักษรนาํ 
     3.2 การผันวรรณยุกต 
     3.3 การอานอักษรยอ เครื่องหมายวรรคตอน 
     3.4 การแนะนําหนังสือ 

 
         ไขสิริ  ปราโมช  ณ  อยุธยาและคนอื่น ๆ( 2535 : 48-50 )  ไดกลาววา ในการอาน 
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หนังสือผูอานมักมีจุดประสงคในการอานแตกตางกันไป  ซ่ึงสามารถแบงออกเปน  3  ประการ  คือ   
1. อานเพื่อความรู  ความรูทีไ่ดมักปรากฏในหนังสือหลายลักษณะ  เชน  ความรูเกี่ยวกับ 

ศาสตรแขนงใดหนึ่งโดยตรง เชน วิทยาศาสตร ประวตัศิาสตร ศาสนศาสตร  ภาษาศาสตร  ฯลฯ   
ความรูลักษณะนี้มีมากในหนังสือประเภทตํารา การอานหนังสือเหลานี้ผูอานจะเลอืกอานหนังสือ 
หลาย ๆ เลม  เพ่ือทดสอบความถูกตองและแมนยํา  การอานหนังสือประเภทนีนั้บเปนความจําเปน 
อยางยิ่งสําหรับผูรักความกาวหนา  นอกจากนี้ยังมีหนังสือบางเรื่องที่ใหความรูประเภทเสริมใหคน
รอบรู  ชวยใหการประกอบอาชีพสัมฤทธิผลยิ่งขึ้น  ชวยใหเขาใจผูอ่ืนและงานของผูอ่ืนดีขึ้น  ชวยให
สะดวกในการวางตวัและรูจักตนเองดีขึ้นการอานหนังสือประเภทนีจึ้งเปนเครื่องสงเสริมใหผูอานมี
ความรอบรูในเรื่องตาง  ๆทีต่นสนใจ 
 

2. อานเพื่อความคิด  ความคิดของคนจะเจริญงอกงามไดโดยอาศัยการกระตุนเตือนใหใฝ 
คิด  การที่ไดมองเห็นอะไรรอบดาน  จะชวยใหทรรศนะของเรากวางขวางขึ้น  ชวยใหการแสดง
ความคิดเห็นและตัดสินใจมีความบกพรองนอยลง  ดังน้ันการที่ไดอานความคิดเห็นของคนหลาย ๆ 
คน  ที่พูดในเรื่องเดียวกัน  แตมีประสบการณตางกัน  จะสรางแนวความคิดใหแกผูอานไดกวางขวาง
และถูกตอง  หนังสือประเภทที่แสดงความคิดไดแก  บทความ  บทวิจารณ  บทสรุปของบทวิจัย  
หรือบางครั้งแสดงออกในแงเชิงศลิปะ  เชน  แสดงออกมาเปนโครงเรื่องในรูป  นวนิยาย  เรือ่งสั้น  
บทละคร  ฯลฯ   การอาน  ความคิดเห็นที่ปรากฏในรปูแอบแฝงเชนนี้ตองอาศัยวิธทีายใจผูแตง  ซ่ึง
อาจผิดพลาดไดงาย จําเปนตองศึกษาใหละเอียดและรอบคอบ  ดังน้ันจะตองจําไววา  ความคิดที่ดี
ตองมีเหตุผลและความรูเปนพ้ืนฐาน 

3. อานเพื่อความบันเทิง  การอานดวยจุดประสงคขอน้ี  คอนขางไดรับความนิยมจาก 
ผูอาน เพราะเปนการอานเพื่อความสนุกเพลิดเพลิน  หนังสือบางประเภท  เชน  หนังสือประเภท
รอยกรอง นวนิยาย  เรื่องสั้น  ฯลฯ  มีคุณคาตอการพัฒนาความรู  พัฒนาอารมณ  ตลอดจนความ
สะเทือนใจในระดับตาง ๆ  หนังสือประเภทนี้นอกจากทําใหเกิดรสความบันเทิงแลว  บางครั้งยังให
สารประโยชนแกผูอาน  ดังน้ันผูอานจึงไมควรอานเพยีงแตเอารสเทานั้น  ควรอานอยางใครครวญ  
พิจารณาหาแกนสารสาระทีป่รากฏอยูในเรื่องบาง  ซ่ึงถาผูอานสามารถอานไดแลวไดรับความรู
ความคิด ความบันเทิงควบคูกันไป  จึงถือไดวา “อานเปน” 
 

จากจุดประสงคในการสอนอานตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544   
โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา ชวงชัน้ที่ 2 (ป.4-6) มุงหวังใหนักเรียนไดอานคําใหมและคํายากทีมี่
อักษรนํา  อักษรควบ  ตัวการันต  และการผันวรรณยกุต  อานและเขาใจความหมายหาคํา  ประโยค
และขอความ  การอานคลองและอานเร็ว  แตสําหรับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  จะมีความสามารถ
ในการเรียนรูดานการอานชากวาเด็กปกติ  ประมาณ  2  ป  เม่ือเทียบกับเด็กปกติที่เรยีนอยูในระดับ
เดียวกันจุดประสงคของการอานที่ไดจากตําราหลายเลมของนักการศึกษาไดใหจุดประสงคไวดังน้ี 
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กมล  การกุศล ( 2529  :  184 )  ไดกลาวถึง จุดประสงคของการอาน  ไววาจุดประสงคของการอาน
อาจแยกไดเปน  2  ประการใหญ  ๆ  คือ  การอานเพื่อความรอบรูและการอานเพื่อความเพลิดเพลิน 

1. การอานเพื่อความรอบรู  ไดแก  การอานตําราวชิาการ  สารคดี  บทความหรือ 
แมแตเรื่องบันเทิงคดี  กอ็าจมีความรูตาง ๆ สอดแทรกอยู  การอานแบบนี้  ผูอานจะอาน
ละเอียดลออพนิิจพิจารณาเพียงไรนั้น ขึ้นอยูกับความตองการและจุดประสงคในการอานของตนถา
เปนการอานตาํราวิชาการเพื่อการศึกษาคนควา กต็องอานอยางละเอียดและอาจตองอานซ้ําหลาย
ครั้งหลายหน นอกจากนี้  เม่ืออานจับใจความของแตละบทแตละตอนไดแลว  กค็วรจะไดทําโนตยอ
ไว  เพ่ือจะไดจดจําเนื้อหาไดดีขึ้น  และเปนการทดสอบความเขาใจเรื่องราวไปไดในตัว 

การอานเพื่อความรอบรูโดยทั่ว ๆ ไป ที่มิใชเพ่ือการศึกษาคนควา อาจอานผาน ๆพอเขาใจ 
ก็ได    อน่ึง  การอานเพื่อการวิจารณ  ก็นับไดวาเปนการอานเพื่อความรอบรู  เพราะตองรูเรือ่งดี  
และตองอานอยางพินิจพิจารณาจึงจะวิจารณได 

2. การอานเพื่อความเพลิดเพลิน    ไดแกการอานทั่ว ๆ ไปในชวีิตประจําวัน เชน  อาน 
หนังสือพิมพ  นิตยสาร  นวนิยาย  เร่ืองสั้น  สารคดี  เปนตน  เปนการอานเพื่อความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  และเพ่ือพักผอนหยอนใจ  อยางไรก็ดี  การอานแบบนี้  แมวาจะเปนการอานเพื่อความ
เพลิดเพลิน  แตผูอานก็จะมักจะไดความรูไปดวยเสมอ  การอานเพื่อความเพลิดเพลินน้ีทําไดงาย   
ไมตองวติกกังวลในดานการจดจําเนื้อหามากนัก  เพียงแตอานจับใจความใหได  เขาใจเรื่องราว  
และอานไดเรว็  ก็นาจะเพียงพอแลว 

ผะอบ  โปษะกฤษณะ ( 2538 : 109 )  ไดกลาวจุดประสงคของการอานวา  แบงไดเปน
ประเภทใหญ ๆ ได  2  ประเภท  คือ 

1.  เพ่ือใหรู  การอานไมวาเรื่องเล็กเรื่องนอย  หรือเรื่องใหญ ๆ จุดประสงคที่มากอน  ก็คือ 
เพ่ือใหรู  เชน  การอานสลากยา  เพ่ือใหรูจะไดกินยาถกู  อานประกาศ  อานตํารา  อานขาว  ฯลฯ 

2. เพ่ือใหเกิดความบันเทงิ  การอานเปนยาอายุวฒันะอยางหนึ่งเปนอาหารใจทําใหเกิด
ความเพลิดเพลิน  หนังสือสามารถสรางจินตนาการและเราอารมณผูอานใหคลอยตามเกิดความ
สนุกสนานราวกับไปอยูอีกโลกหนึ่งได  สามารถทําใหผูอานไดพบอยูในสมัยตาง ๆ ในถิ่นทีต่าง ๆ 
อยางที่ผูอาน 
นึกไมถึง 

สนิท  ตั้งทวี ( 2528 : 111 )  ไดกลาวถึง  จุดประสงคของการอานไดวา 
1. เพ่ือศึกษาหาความรูในเรื่องราวตาง  ๆ  โดยละเอียดหรือโดยยอ 
2. เพ่ือสนองความอยากรูอยากเห็น 
3. เพ่ือตองการทราบขาวสารขอเท็จจริง 
4. เพ่ือศึกษาคนควา 
5. เพ่ือตองการใหเปนที่ยอมรบัในวงสังคม 
6. เพ่ือความสนกุสนานเพลิดเพลิน 



 
21 

 ทัศนีย  ศุภเมธี ( 2528 : 9 )  ไดกลาวจุดประสงคในการอานโดยทั่วไปสําหรับระดับชั้น 
ประถมศึกษา  ไดวา 

1. ใหมีความสามารถในการอานออกเสียงไดถูกตอง  รวดเร็วและเขาใจเนื้อความทีอ่าน 
2. ใหมีความสามารถในการอานในใจ  เพ่ือเก็บขอความและเรื่องราวตางๆ ที่อานนั้น 

ไดอยางถูกตอง 
3. ใหเขาใจความหมายของเรื่องที่อานไดถูกตองและเกบ็ใจความได 
4. ใหเด็กมีทัศนคติที่ดีตอการอาน  เชน  เด็กทราบวาการอานนั้นใหประโยชนทั้งในดาน 

ความรู  ความเพลิดเพลิน  เด็กเต็มใจอาน  โดยไมฝนใจอาน 
5. เพ่ือสงเสริมใหเด็กรักการอาน 
6. ใหเด็กรูจักคําตาง ๆ ที่ไดพบเห็นและสามารถนําไปใชประโยชนในการเขียนได 
7. สงเสริมใหเด็กมีความรูกวางขวาง  เพราะการอาน  ยอมนําใหเด็กไดรูเรื่องราวตาง ๆ  

ทั้งในอดีตและปจจุบัน 
8. สงเสริมใหเด็กรูจักเลือกหนังสืออานตามใจชอบ 
 
จากจุดประสงคของการอานของนักการศกึษา สรุปจุดประสงคของการอานไววา   

แบงออกได  เปน 2  ประเภท  คือ  อานเพื่อใหความรู  เชน การอานตําราวชิาการตาง ๆ,   อานขาว  
, บทความอานประกาศ อานฉลากยา  และอานเพื่อความเพลิดเพลนิ  เชน  อานนวนิยาย  เรื่องสั้น   
สารคดี  นิทาน เนนเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน  สวนจุดประสงคในการอานของเด็กใน
ระดับประถม ก็เพ่ือความรู  เพ่ือจับใจความ เพ่ืออานออกเสียงไดถูกตอง และเพื่อเสริมสรางนิสยัรัก
การอานตามลาํดับ 
 
               2.4 ปญหาในการสอนอาน 

       ศรีวิไล  พลมณี ( 2528 : 143 )  ไดกลาวถึง  ปญหาในการสอนอานไวดังน้ี 
ปญหาในการสอนอานจึงประกอบดวยหลาย ๆ เรื่อง  คือ 

       1. ทําอยางไรเราถึงจะรูจักนักเรียนในลักษณะทีค่อนขางจะเปนปญหารายบุคคลหรือ 
กลุมเล็ก ๆ ทีจั่ดตามพื้นฐานที่จําเปนตอการอาน 

       2. ทําอยางไรจึงจะเลอืกหรือจัดใหมีวัสดุการอานที่สนองตอบผูเรียนทั้งในดาน 
ความสนใจของผูเรียน  การมีสวนแสดงขบวนการอานการเขียนเพ่ือเปนบทเรยีนเชิงปฏิบตัิแกผูอาน
และการขยายโลกทัศนหรือใหคุณคาตอชวีิตของผูอาน  ที่กลาวมานัน้มีหนังสือที่เราตองการอยู   
3  ลักษณะ  คือ 

-   หนังสือที่นักเรียนชอบและสอดคลองกับพ้ืนฐานของตน 
     -   หนังสือที่มีการเขียนดีมีขบวนการปฏิสัมพันธสงูเปนแบบอยางและชวยพัฒนาการ 

เขียนการอานหรือทักษะทางภาษาของผูเรียน 
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               -  หนังสือที่มีสารประโยชนดี  ชวยพัฒนาผูอานในดานตาง ๆ สงเสริมพ้ืนฐานการอาน
ในขั้นตอไป 

หนังสือที่ดีมากอาจมีทั้ง  3  ลักษณะ  แตสวนมากแลวจะมีไมครบทัง้  3  ลักษณะนี้ครู 
จึงควรเลือกหนังสือเปนหรือสามารถผลติขึ้นมาใชและแนะใหนักเรียนสามารถเลือกหรือฝกเขียนได
เองเทาที่จะเปนไปได 

      3. ทําอยางไรจะชวยใหนักเรียนรูวธิอีาน  และมีทัศนคติที่ดีที่ถกูตองตอขบวนการอาน   
ซ่ึงเปนเรื่องของทฤษฎี  และการฝกปฏบิัติควบคูกันไป  การฝกที่อาศัยแตปริมาณและเวลายอมไม
อาจเรงอัตราพัฒนาการแกผูเรียนไดเทาที่ควร  บางทกี็อาจจะประสบภาวะชะงักงนัหรือตกต่ําลงของ
ทักษะ 
ก็ได 

3. ทําอยางไรจะสงเสริมพ้ืนฐานการอานของผูเรียนที่มีอยูตาง ๆ กันน้ัน ใหพัฒนาไป 
ตามเอกกัตภาพอยางมีประสิทธิภาพ  ขอน้ีผูสอนมักถือวาผูเรียนมีอยูเทาใดก็ใชเทานั้นหรือไมเอามา
ใช-ดวยซ้ํา  แตถาจะพัฒนาการอาน  เรายอมตองพัฒนาพื้นฐานการอานพื้นฐานของเขาดวยเพราะ
พ้ืนฐานเหลานั้นไมวาจะเปนความรู  ประสบการณ  หรือโลกทัศนก็ดีตางเปนปจจัยสําคัญของการ
แสวงหาความหมายใหมีความหมายตอตวัผูเรียนอยางจริงจัง 

และสอางค  ดําเนินสวัสดิ์  ( 2539 : 75 ; อางอิงจาก  นุช  มวงเกา.  2533 )  ไดกลาวถงึ
ปญหาดานการอานไวดังน้ี 

      1. ปญหาจากตัวเด็ก 
    1.1 เด็กไมรักการอาน  เพราะเด็กไมไดรับการปลูกฝงใหรักการอานถูกขัดขวาง 

การอานหนังสือที่ชอบ  ทําใหเด็กเบื่อที่จะอาน 
    1.2 เด็กขาดความพรอม  ทั้งทางรางกาย  คือ  ขาดความเฉียบแหลมทางสายตา   

วุฒิภาวะทางอารมณและสังคมไมพรอม  ขาดความสามารถในการอาน 
     2. ปญหาจากครอบครัว  ผูปกครองที่ไมเห็นคุณคาของการอาน  ไมมีการฝกใหเด็ก 

รักการอาน  จะทําใหเด็กไมรักการอาน 
     3. ปญหาจากสิ่งแวดลอม  สังคมที่ขาดหนังสือ  ไมมีรานหนังสือในชุมชน  ไมมีหองสมุด 

ไมมีหนังสือดี ๆ ในตลาดหนังสือ ทําใหเด็กไมรูจักหนังสือ  ยิ่งสังคมปจจุบันมีแหลงบันเทิงเรงิรมย
มาก  เชน  วิทยุ  โทรทัศน  สิ่งเหลานี้จะกันเด็กออกไปจากการอาน 

    4. ปญหาจากการเรียนการสอน  โรงเรียนที่มีหองสมุดไมดี  บรรณารักษไมจัดกิจกรรม 
สงเสริมการอาน  ผูบริหารไมสนับสนุนงานหองสมุด  รวมทั้งวิธีการสอนของครูที่มุงการอาน
แบบเรียนเพียงอยางเดียว  และระบบการสอนที่มุงใหนักเรียนเกิดความเปนปฏิปกษกับหนังสือ 

   เม่ือทราบปญหาการอานของนักเรียนแลว  ครูซ่ึงเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสอน 
การอานจึงควรคิดคนวธิีที่จะสงเสริมใหนักเรียนรักการอานซึ่งการนํากิจกรรมมาชวยสอนจะเปน
เครื่องมือนําไปสูความสําเรจ็ทั้งครูและศษิยปญหาในการสอนอานจากการศึกษาของนักการศึกษา 
สรุปไดวาปญหาในการสอนอานนาจะมาจากตัวครูและเด็ก  เชน 
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-  ครูตองรูจักนักเรียนเปนรายบุคคลวาเขามีปญหาดานใดบาง 
-  ครูตองจัดหาวัสดุหรือสื่อมาสนองความสนใจของเด็ก 
-  ครูตองสอนวิธีการอานทีเ่หมาะสมกับเด็กแตละคน 
-  ครูตองพัฒนาพ้ืนฐานดานการอานของเด็กเปนลําดับตน ๆ กอนแลวจึงพัฒนาการอานขั้น

สูงในลําดับตอไปและประเด็นปญหาการอานของเด็ก พอจะสรุปไดวา  มาจาก  4  ประเด็นหลัก  คือ 
-  ดานตัวเด็ก  เชน  เด็กไมรักการอาน  และไมพรอมทัง้ดานรางกาย  อารมณและ 

สติปญญา 
-   ดานครอบครัว  ครอบครัวไมเห็นคุณคา  ไมมีเวลาฝกเด็ก 
-   ดานสิ่งแวดลอม  ไมมีหองสมุด  ไมมีรานหนังสือ  ไมมีหนังสือดี ๆ ในทองตลาด 
-   ดานการเรียนการสอน  โรงเรียนไมมีหองสมุด  โรงเรียนไมไดจัดกิจกรรมสงเสริม 

การอานครูผูสอนมุงแตการสอนแตในแบบเรียนเพียงอยางเดียวบทบาทสําคัญอยูที่ตวัครตูองให
ความสําคัญในดานการสอนอานโดยเฉพาะเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ครูตองจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่หลากหลาย และเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางคํากับภาพเพื่อใหเด็กประเภทนี้อานได 
 

   2.5  องคประกอบของการอานและข้ันตอนในการสอนอาน 
         การอานสามารถแบงออกเปนชนิดตาง ๆ ได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับวาจะใชอะไรเปนเกณฑ 
ในการพิจารณา   

        ไพฑูรย  สินลารัตน. ( 2533 : 57-60 )  ไดกลาวถึงชนดิของการอานออกเปน  2  
ชนิด  คือ 

         1. การอานออกเสียง  แบงการอานตามลักษณะคําประพันธได  2  ประเภทคือ   
การอานรอยแกวและการอานรอยกรอง 

          การอานรอยกรอง  การอานชนิดนี้มุงใหเกิดความเพลิดเพลนิ  ซาบซึ้งในรสไพเราะ 
เปนสําคัญ ซ่ึงจะตองอานอยางมีจังหวะ ลลีา และทวงทาํนองตามลักษณะของคําประพันธแตละชนิด 
 

       การอานออกเสียงทั้งรอยแกวและรอยกรองแบงออกเปน  2  ลักษณะ  คือ   
      1. การอานเสียงปกต ิ
      2. การอานเปนทํานอง 
 
       การอานเสียงปกติ  คอื  การอานโดยใชเสยีงธรรมดาใหถูกตอง  ชัดเจนเสียงที่อาน 

เปนสําเนียงพูด  การออกเสียงสระ  พยญัชนะ  วรรณยุกต  ตวัควบกล้ําตลอดจนการเวนวรรคตอน
ถูกตองการเวนวรรคตอนในการอานถือวาเปนสิ่งสําคญัเพราะถาเวนวรรคตอนผดิจะทําให
ความหมายผดิไปไดการเวนวรรคตอนในรอยแกวบางครั้งไมจําเปนตองเวนวรรคตามที่ปรากฏใน
หนังสือทีอาน  แตจะตองคาํนึงถึงความสละสลวย  ความชัดเจนในการสื่อความหมายเปนสําคัญ 
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       การอานเปนทํานอง    ไดแก  การอานใหมีเสียงสูง ๆ ตํ่า ๆ มจีงัหวะและเอื้อนเสียงให 
เกิดทํานองเสนาะตาง ๆ การอานทํานองรอยแกว  หรือการอานรอยแกวเปนทํานอง  ใชในการอาน

หนงัสือเทศนที่เรียกวา  ทํานองธรรมวัตร  ซ่ึงจะเร่ิมตนดวยเสียงดังกองกอนแลวคอย ๆ แผวเบาใน

ตอนทายวรรคการอานทํานองรอยแกว  หรือการอานรอยกรองเปนทํานอง  ไดแกการอานใหมีเสียง
สูงต่ํา มีจังหวะสั้น – ยาว  เนนเสียง  เนนสัมผัส  เอ้ือนเสียงหนักเบาเปนทํานอง  ซ่ึงเรียกวา  การ
อานทํานองเสนาะ 

      2. การอานในใจ  การอานในใจสามารถนําไปใชในชีวติประจําวนัมากกวาการอาน 
ออกเสียงถาพูดถึง  “การอาน”  โดยทั่ว ๆ ไปมักจะหมายถึงการอานในใจมากกวาการอานออกเสียง 
 
 องคประกอบของการอาน 

ศรีวิไล  พลมณี ( 2528 : 140 –141 )  ไดกลาวถึงการอานที่มีประสทิธิภาพวามี 
องคประกอบดังน้ี 

     1. ผูอานจะตองเปนผูรูภาษานั้น ๆ ดีแลวกอนที่จะมีการอาน  คือมีความเขาใจและพูด 
 ภาษานั้นไดในระดับหนึ่งทีพ่อเพียงกอนที่จะมีการฝกอาน  เพราะจุดประสงคของการอานคือการ
ชวยใหผูอานรับสารจากตวัหนังสือที่คลายกับสารซึ่งเขาจะเขาใจไดถาสงดวยเสียงพูด 
แมเรามักจะพบอยูเสมอที่มีการเรียนภาษาโดยผานทางการอานเด็กตางชาติเรียนภาษาองักฤษ  บาง
คนเรียนอานโดยไมมีความรูภาษาอังกฤษมากอน  ไมมีพ้ืนแมเพียงความเขาใจ  แตพูดไมได  
การสอนภาษาโดยใชการอานเชนน้ีจะตองมีวิธีการสอนที่เหมาะสมเฉพาะกับกลุมผูเรียนลักษณะนั้น 

    2.  ผูอานจะตองรูจักวิเคราะหหรือแยกแยะคํา  ( Dissect )  โดยดูวาประกอบขึ้นดวย 
เสียงอะไรบาง  ไมถึงกับจะตองเรียนรูเรื่องของระบบเสยีง  ( Phonetics )  แตควรรูวาเสียงนั้น ๆ  
แทนดวยตัวหนังสืออยางไรในการสะกดคาํ  และเราจะประกอบคําไดอยางไร  เปนตน  เชน 

คําวา  “ Straight”  ประกอบดวยเสียง  / s , t , r , ey , t / 
คําวา  “ กัลยา”  ประกอบดวยเสียง  / k , a , n , l , a , y , aa /  

  3. ผูอานจะตองเรียนรูถึงลักษณะคํา  , นึกออก  และแยกแยะตวัอักษรไดแมจะเขียนแบบ 
ตางๆ ไมวาจะเปนตัวพิมพ  ตัวเขียนหวดัหรือบรรจง  และแมจะอยูในรูปของคําประสมหรือคําสมาส 

  4. ผูอานจะตองเรียนรูลักษณะการอานที่มีหลักอยูวาอานจากซายไปขวา หรืออยางอ่ืน ๆ  
ตามลักษณะของภาษานั้น ๆ 

  5. ผูอานตองเรียนรูวามีระบบความสัมพันธระหวางตวัอักษรกับเสยีงซึ่งจะชวยใหสามารถ 
อานคําหรือออกเสียงคําอ่ืน ๆ แมคําที่ไมรูจักมากอนได 

  6. ผูอานจะตองเรียนรูวิธีเขาใจและระลกึ  สัญญาณ  หรือแนวแนะ  ( Cues )  ในอันที่จะ 
อานออกเสียง  หรือในอันที่จะรูความหมายของคํา  การเขาใจและระลึกไดน้ีไมไดหมายถึงเฉพาะ
เพียงแครูวา  คํานี้เคยพบเห็นมากอนหรือไมเทานั้น  แตหมายถึงการสามารถอานคํานั้นออกและ
เขาใจความหมาย  ซ่ึงแสดงวาผูอานสามารถเทียบคําเขียนกับเสียงพูดได 
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 7. ผูอานตองเรียนรูวา  ตัวอักษร  เปนสิง่แทนคําพูด  และมีความหมายเปรียบเทยีบกันได  
ขณะที่อานนัน้เทากับการถอดสัญลักษณตัวอักษรใหเปนคําพูดที่เสมอกัน ผูอานจะตองเขาใจ
ความหมายของสิ่งที่อานเทา  ๆ กับการไดฟง  อาจจะเปนการเขาใจภายในเชนการอานในใจหรือ
บางทีจะตองอานออกเสียงกอน  แลวคอยฝกอานในใจกไ็ด 

8. ผูอานจะตองเรียนรูการใชเหตุผลและความนึกคิดตอสิ่งที่อานภายในขอบเขต  ความรู   
สติปญญา  และประสบการณของเขา  เราจะพบวาการอานของผูใหญที่อานเปนน้ัน  คุณลักษณะ
หรือองคประกอบของการอานทั้ง  8  ประการดังกลาวขางตนน้ีจะไดรับการฝกมาเปนอยางดี  จนมัน  
หลอมรวม  ( Merge ) เขาดวยกันเปนการกระทําอยางหน่ึงเทานั้น  การกวาดสายตาของนักอาน 
เปนผลมาจากการมีทักษะในการอาน  เราจึงอาจจะไมตองสอนการกวาดสายตาแกผูเรียนดังจะเห็น
ไดวา  การกวาดสายตามิไดเปนขอหน่ึงขอใดในแปดรายการขององคประกอบการอาน  ทั้งน้ีเพราะ
ทักษะการกวาดสายตาเปนผลของการทีมี่ทักษะในการอานอยูแลว 

ขอถกเถียงในเร่ืองการสอนอานดูเหมือนจะเปนเรื่องของลําดับและขัน้ตอนขององคประกอบ 
เหลานี้ที่จะฝกหรือสอนการอานวาจะสอนเรื่องใดกอนและหลังอยางไรดี 

มีความคิดอยู  2  แนว  คือ  แนวคิดแรกประมาณวาการสอนอานควรจะฝกเรื่องตาง ๆ  
อยางที่เรียงลาํดับเอาไวขางตน  คือจากขอ  1 ถึงขอ  8  โดยมีเหตผุลวาในตอนตน ๆ ควรจะมีการ
เนนในเรื่องการถอดสัญลักษณจากตวัหนังสือใหเปนเสียง  โดยการฝกใหมองเห็นความสัมพันธของ
ตัวอักษรกับเสียง  อีกพวกหนึ่งมีความคดิวาการสอนอานควรจะมลีําดับดังน้ี  คือ  1 , 6-8 , 4 , 3 , 2 
, 5  เพราะเห็นวาควรเนนการดึงเอาความหมายออกมาจากตัวหนังสือเปนสําคัญ  โดยใหมีทักษะใน
การระลึกคําไดเร็ว  เกิดความเขาใจความหมายเร็วขึ้นดวย 
 ความคิด 2 แนวนี้ ไมไดหมายความวาจะใชไดดีกับเด็กทุกคน แตอาจจะมีวิธีอ่ืนอีกที่ดีกวา
หรือนอกเหนือ 2 วธิีน้ี ซ่ึง 2 วธิีน้ีอาจเหมาะสมกับผูเรียนบางกลุมเทานั้นและวิธีสอนอานทัว่ไปที่
ใชไดกับเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู  ผดุง  อารยะวิญู (2544 : 68-70 ) ไดกลาวถึงวิธีสอนอานไว 
6 วิธี คือ 

1. วิธีสอนอานเปนคํา (Sight Word Approach) เปนการสอนเด็กใหอานเปนคําๆ และให 
เด็กอานกอนที่เด็กจะจําตวัอักษรได เม่ือเด็กอานคําไดมากพอสมควรแลว จึงสอนใหรูจักตวัสระและ
พยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใชบตัรคําในการสอน ใหเด็กอานตาม ใหดูภาพประกอบ เด็กอาจอาน
คําไดโดยการจํา หรืออาจใชวธิีบันทึกเสยีงลงบนเทป แลวเปดใหเด็กฟงและใหเด็กอานบัตรคํา  

2. วิธีสอนหนวยเสียง (Phonics Approach)  เปนการสอนใหเด็กเขาใจหนวยเสียงในภาษา 
เชนเสียงสระเสียงพยัญชนะ และใหเด็กเปลงเสียงใหถูกตอง หนวยเสยีงสระและพยญัชนะจะปรากฏ 
ในคํา  ในแตละคํามีที่ใหสังเกตหนวยเสียงไดอยางชัดเจน เชน 
       คอ  ตอ  กอ  เสียงสระออ 
       บาน ปาน  ดาน  พยัญชนะตนที่ตางกัน 
       กิน  บิน  ดิน  พยัญชนะตนที่ตางกัน 
       บวบ บวช  บวม  ตัวสะกดทีต่างกัน เปนตน 



 
26 

3. วิธีสอนอานเบือ้ตน (Basal Reading Approach) เปนการสอนอานโดยมีเน้ือหาเปน 
ชุดตามระดับความสามารถของเด็กตั้งแตงายไปถึงยาก เริ่มจากการอานคํา อานฟงเสียง ไปจนถงึ 
การอานเพื่อเขาใจความหมายเนื้อหามีตั้งแตสั้นๆไปจนถึงเนื้อหาที่ยาวในชุดการสอนอาจ
ประกอบดวยบัตรภาพ บัตรคํา เน้ือหาทีจ่ะใหเด็กอาน มีการจํากัดคํายากและอาจเพิ่มคํายากได มี
การทดสอบไวในแตละตอนแตละชุด 

4. วิธีองครวมทางภาษา (Whole Language Approach) เปนการสอนรวมทุกทักษะ 
เขาดวยกัน ทัง้การฟง การอาน การพูด และการเขียน ซ่ึงมีขั้นตอนในการสอนดังน้ี 

4.1 อานหนังสือใหเด็กฟง 
4.2 ฝกใหเด็กอานหนังสือในใจทกุวัน โดยใชเวลาไมมาก 
4.3 เลือกเรื่องที่นํามาใหอานที่มีลักษณะเนื้อหาเดียวกันทกุวัน 
4.4 ในการสอนเขยีน ครูอาจเขยีนใหเด็กดูบอยๆ 
4.5 ใหเด็กเขียนอธิบายภาพในสมุดภาพของเด็กที่เด็กจัดทําขึ้น 
4.6 จัดทําเรื่องที่อานใหงายขึ้น โดยจัดเปนหมวดหมูของคํา 

5. วิธีจัดประสบการณทางภาษา (Language Experience Approach)  เปนวธิีการสอน 
ที่เหมาะสําหรบัการสอนอานในระยะเริ่มตนไปจนถึงระยะกลาง คือตั้งแตระดับประถมศึกษาไปจนถึง
ระดับมัธยมตน เปนการสอนรวมในทุกทักษะไปพรอมๆกัน โดยครูผูสอนจะจัดประสบการณใหกับ
เด็กโดยยึดเด็กเปนศูนยกลางหรือสําคัญ ครูจะไดรูวาเด็กมีความสนใจในเรื่องใด จากการวาดภาพ 
หรืองานศิลปะของเด็กแลวใหเด็กเขียนอธิบายภาพ และใหเด็กไดอานขอความที่เขยีนไปพรอมกัน
ดวย 

6. วิธีสอนอานเปนรายบุคคล  (Individualized Reading Approach) เปนวิธีการสอน 
ที่ตองคํานึงถงึความตองการและความสามารถของเด็ก ซ่ึงเด็กแตละคนจะตองเลือกตามความสนใจ  
ครูผูสอนตองเตรียมหนังสือไวมากๆ เพ่ือใหเด็กไดเลือกอาน ครูจะสอนใหเด็กรูจักคํา ประโยค และ
อานขอความยาวๆ การวดัผลเนนทักษะที่กําหนดไวในจุดมุงหมาย เชน การอานคําอยางเดียวการ
อานคําและเขาใจความหมาย การอานเปนประโยค เปนตน 
  

จากองคประกอบในการสอนอานพอจะสรุปไดวา การสอนอานนั้นองคประกอบสาํคัญขึ้น 
อยูกับจุดประสงคและความมุงหมายในการสอนอาน วาตองการใหผูอานรูจักคํา ประโยค ขอความ 
หรือรูจักวิเคราะหหนวยเสยีงรูจักวิธีในการอานโดยการกวาดสายตา รูจักระบบความสัมพันธระหวาง 
ตัวอักษรกับเสียง และรูถึงวิธีสอนอานทัง้ 6 วิธี คือวธิีสอนอานเปนคํา วิธีสอนหนวยเสียง วธิีสอน
อานเบื้องตน วิธีรวมทักษะทางภาษา วิธีจัดประสบการณทางภาษา และวธิีสอนอานรายบุคคล ซ่ึง
สามารถนําวธิกีารนี้มาใชสอนไดทั้งเด็กปกติและเด็กทีมี่ปญหาในการเรียนรู   
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ลําดับข้ันตอนในการสอนอาน 
 ทัศนีย  ศุภเมธี ( 2528 : 95 )  กลาวถึงลาํดับขั้นตอนในการสอนอานออกเสียง 
 ลักษณะการอานออกเสียง  การสอนอานในขั้นแรกครูจะตองปูพ้ืนฐานเกี่ยวกบัลักษณะ 
การอานที่ดี  เพ่ือใหนักเรียนใหฝกปฏบิัต ิ อยางสม่ําเสมอจนเกิดความเคยชิน  และลักษณะของ 
การอานที่ดีจะชวยพัฒนาในการอานหนังสือของนักเรียนเปนไปอยางรวดเรว็  ลักษณะการอานที่ดี 
จากคูมือการสอนภาษาไทยเสนอไวดังน้ี 
 

- การนั่งหรือยืนตามสบาย  ไมเร็งตวัหรือยืดตัวเต็มทีเ่พราะจะทําใหอานไมไดนานกม 
หนาหรือโคงตัวเล็กนอย 

- จับหนังสือเอียงดานบนเขาหาตัวเล็กนอย  ( ทํามุมประมาณ  45  องศา )  ระยะหาง 
จากตัวประมาณ  12  น้ิว  ในทาที่พรอมจะเปดหนังสือตอไปไดรวดเร็ว 

- จับหนังสือใหถูกตองขณะอาน  ( ถาไมวางหนังสือบนโตะ )  ใชมือซายประคองหนังสือ 
ที่ดานบนของหนงัสือ  มือขวาจับมุมบนโดยใชน้ิวชี้เตรยีมพรอมที่จะพลิกหนาตอไป   
ถาหนังสือวางอยูบนโตะวางมือซายบนหนาหนังสือดานซายสวนมือขวาจับมุมบนโดยใชน้ิวชี้
เตรียมพรอมที่จะพลิกหนา 

- ใชสายตาจองจับคําที่คํา  และพยายามจบัจองใหไดมากคํา  กวาดสายตาเคลื่อนจาก 
ซายไปขวา  เม่ือจบบรรทัดใหขึ้นบรรทัดตอไปอยางรวดเร็ว 

- อานไปขางหนาไมอานยอนกลับหลัง  หรือเม่ืออานจบบรรทัดใหขึน้บรรทัดใหม  
ไมยอนอานบรรทัดเดิมใหม 

- ขณะอานไมเอียงคอ  ไมสายหนาตามบรรทัดอาน  ไมชี้ตัวอักษรไมเอามือเทาคาง   
ไมพับมุมหนังสือ  ไมค้ําหนังสือซ่ึงจะทําใหสันหนังสือหัก  ไมเอาสิ่งหน่ึงสิ่งใดสอดไวในหนังสือ 
จะทําใหชํารุด  ไมขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด  ๆ  ลงในหนังสือ  ( ถาไมใชหนังสือของตัว )  
 ไมฉีกสวนหนึ่งสวนใดของหนังสือ  ไมทําหนังสือเปรอะเปอน  ไมใชหนังสือบังศีรษะแทนรมขณะฝน
ตก 

- ขณะอานทําจิตใจใหจดจออยูกับสิ่งที่อาน ( สมาธิ )  และพยายามขยายชวงระยะเวลา 
ของสมาธิใหมากขึ้น  โดยเพิ่มปริมาณของเนื้อหาที่อาน  เชน  จากใหอานหนึ่งประโยคเปนสองสาม
สี่-หาประโยค จนถึงหน่ึงยอหนา 
 
 จากองคประกอบในการสอนอานและขั้นตอนในการสอนอานจะเห็นไดวา  การอานมี  2  
ชนิด  คือ  การอานออกเสียและการอานในใจ  และผูอานตองรูวาวิธีการสอนจะตองอานใหถกูตอง
ตามชนิดของการอาน  อีกทั้งการสอนอานผูอานจําเปนจะตองรูจักภาษานั้น ๆ ดีมากอน  ตองเรียนรู
ถึงลักษณะของคํา  รูหลักการอานวาจะตองอานจากซายไปขวาหรืออยางอ่ืน  ตองเรียนรูวาตวัอักษร
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เปนสิ่งแทนคาํพูดและมีความหมายเปรียบเทียบกันได ตองเรียนรูการใชเหตุผลจากสิ่งที่อานภายใน
ขอบเขตความรู  สติปญญาและประสบการณของเขา 

นอกจากนั้น  ครูผูสอนตองเปนผูปูพ้ืนฐานเกี่ยวกบัลักษณะการอานที่ดีในการอานออกเสียง  
มีการฝกปฏิบตัิเปนประจําเพื่อใหผูเรียนเกิดความเคยชินและพัฒนาการอานจนเปนผูมีนิสัยรักการ
อาน 
 

   2.6 กิจกรรมสงเสริมการอาน 

      วิศัลยศยา  รุดดิษฐ ( 2539 : 75 )  ไดกลาวความหมายของกิจกรรมสงเสริมการอานไววา 
กิจกรรมสงเสริมการอาน  หมายถึง  การจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อสนบัสนุนใหนักเรียนเหน็ความจําเปน  
และสนใจทีจ่ะอานหนังสือจนเกดิเปนนิสัยรักการอานโดยที่นกัเรียนจะไดรับการกระตุนใหประกอบ
กิจกรรมนั้น  อยางสนุกสนานไปพรอม ๆ กับเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่   
             และการแบงประเภทของกิจกรรมสงเสริมการอานตามที่บนัลือ พฤกษะวัน ( 2521 : 129 )  
กลาวไวไดแก 

    1. กิจกรรมที่ใชเพ่ือทบทวนการอาน 
    2. กิจกรรมเสริมการอานเพื่อฝกหลักเกณฑในการอาน  ฝกความสามารถในการอาน 
    3. กิจกรรมเสริมการอานที่เนนการฝกความเขาใจความหมายของคํา 
    4. กิจกรรมเสริมการอานเพื่อขยายความรู 
    นอกจากนี้วิศลัยศยา  รุดดิษฐ ( 2539 : 75 )  ไดกลาวถึง  การจัดกิจกรรมการอานทั่ว ๆ 

ไปไววา การจัดกิจกรรมการอานทั่ว ๆ ไป คือ  การจัดโครงการกิจกรรมสงเสริมการอานนอกชั้น
เรียนและมีรูปแบบกิจกรรมที่สนองตอบตอการเรียนการสอนอีกทั้งเปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาการอาน
ของนักเรียนดวย  ซ่ึงจะขอยกตวัอยางกิจกรรม  ดังน้ี 
             1. การจัดปายนิเทศของทุกหมวดวิชาใหนาสนใจ  เพ่ือใหนักเรียนอานและควรเปลีย่น 
เน้ือหาใหบอยครั้ง 

  2. การจัดทําจุลสาร  หรือวารสารของหมวดวิชาและชมรมตาง ๆ เผยแพรใหนักเรียนอาน 
  3. การจัด  “ มุมนักอาน”  ในหองสมุดโดยการคัดเลือกหนังสือเดนในรอบเดือนมาจัดวาง 

ใหนักเรียนอาน  มีการประชาสัมพันธใหทราบและควรหมุนเวียนเปลี่ยนอยูเสมอ  นอกจากนี้ยัง
สามารถจัด  “มุมนักอาน”  ในหองเรียนและตามบรเิวณตาง ๆ ในโรงเรียนไดอีกดวย 

 4. การจัดสัปดาหสงเสริมการอาน  ดวยการประชาสัมพันธเชิญชวยใหนักเรียนรักการอาน 
หนังสือ  จัดมุมอานหนังสือประเภทตาง ๆ จัดที่อานหนังสือพิมพรายวัน  จัดรายการแขงขันตอบ
ปญหาจากหนังสือที่จัดใหอาน  จัดขายหนังสือดี  ราคาถูก 

 5. การจัดประกวดยอดนักอาน โดยประกวดอานออกเสียงทั้งรอยแกว รอยกรอง ทํานอง 
เสนาะ  และการอานจับใจความ 

 6. การจัดแสดงละครจากหนังสือ 
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 7. การจัดฉายภาพยนตร  หรือ  พาไปชมการแสดงที่สรางจากเรื่องแตงในหนังสอื  ทั้งที่ 
เปนบทเรียน  หนังสืออานนอกเวลา  และหนังสืออ่ืน  ๆ ที่โรงเรียนจัดหามาประกอบการศึกษา 
คนควา 

 8. การจัดสัมภาษณนักเรียน  บรรณาธิการ  ผูผลิตหนังสือ  โดยใหนักเรียนผูดําเนิน 
รายการ 

 9. การจัดอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่กําหนดใหอานหรือหนังสือที่กําลังอยูในความสนใจ 
ของคนสวนใหญ 

    10. การจัดประกวดวาดภาพจากหนังสือ  โดยอาจกําหนดเนื้อเรื่องตอนใดตอนหนึ่ง  หรือ 
ใหนักเรียนเลอืกเนื้อเรื่องเองจากหนังสือที่ครูเสนอไว 
 

      นอกจากจะสงเสริมการอานดวยการจัดกิจกรรมในโรงเรียนแลว  ครูสามารถจัดกิจกรรม 
สงเสริมการอานในชุมชนและในชนบทไดดวย  เชน  การบริจาคหนังสือดีใหเด็กชนบท  การจัด
หองสมุดชุมชนดวยการจัดนักเรียนไปทําหนาที่ชวยเหลือบรรณารักษในการจัดหนังสือ ยืม-คืน 
คืนหนังสือ  และแนะนําหนงัสือดีนาอานใหแกประชาชนในทองถิ่น  ตลอดจนการแจกจายเผยแพรจุล
สาร  และวารสารที่ทางโรงเรียนและนักเรยีนจัดทําขึ้น 
 จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจะชวยใหผูเรียนเกิดนิสัยรักการอานอีกทั้งชวย
ในดานการสอนใหมีประสิทธิผล  และยังสงผลใหเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนาน  ดังน้ันครูผูสอน
ตองมีความสามารในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานที่หลากหลายเพื่อพัฒนาการอานของนักเรียน
เปนสําคัญ 

 
3. เอกสารที่เก่ียวของกับบทรอยกรอง 

3.1 ความหมายของบทรอยกรอง  นักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายของบทรอยกรอง    
ไวหลายทานดังน้ี 

     กําชัย  ทองหลอ (2533 : 537) ไดใหความหมายไววา “รอยกรอง” หมายถึง ถอยคําที่
รอยกรองขึ้นตามลักษณะบัญญัติแหงฉนัทลักษณ เรยีกวาคําประพันธ คือถอยคําที่ไดรอยกรองหรือ
เรียบเรยีงขึ้นโดยมีขอบังคับ จํากัดคํา และวรรคตอน ใหรับสัมผัสกันไพเราะตามกฎเกณฑที่วางไวใน
ฉันทลกัษณ 

 
     จําเริญ  แสงดวงแข ( 2547 : 3) ไดกลาวเกีย่วกบับทรอยกรองไววา คําวา “รอยกรอง”  

เปน    คําไทยที่สรางขึ้นใหมใหมีความหมายตรงกับคาํวา” Poetry “ ในภาษาอังกฤษ และใหคูกบัคํา
วา“รอยแกว” ในภาษาไทย  คําวา” Poetry “ มาจาภาษาละตนิวา Poet-a ซ่ึงมีความหมายวา “ผูริเริ่ม 
ผูสรางสรรค” “ผูสรางสรรค” มีนัยของความคิดเกี่ยวกบัการเลือกเฟนถอยคํา การใชโวหาร และการ
ใช ฉันทลักษณ ซ่ึงมีลักษณะพิเศษกวาธรรมดาที่เปนรอยแกว คําวา “รอยกรอง” ในภาษาไทย 
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หมายถึง  “งานเขียนที่กําหนดฉันทลักษณ” สําหรับความรูสึกของคนไทยนั้นฉันทลักษณตองมีสัมผัส
จึงจะไพเราะ 

   พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 อธิบายวา บทรอยกรองหมายถึง “คํา
ประพันธซ่ึงแตเดิมเรียกคําเรียงที่มีสัมผัสทั่วไป จะเปนฉันท กาพย หรือราย ก็ตาม เชนในคําวา 
ชุมนุมตํารากลอน, ครั้นเรียกเฉพาะคําประพันธเฉพาะอยางเปนโคลง ฉันท กาพย ราย แลว 
คําประพันธนอกจากนี้อีกอยางหนึ่งจึงเรียกวา กลอน เปนลํานําสาํหรับขับรองบาง คือ บทละคร
สักวา เสภา บทดอกสรอย, เปนเพลงสําหรับอานบาง คอื กลอนเพลงยาว หรือ กลอนตลาด 

  วันเนาว   ยเูด็น  (2532 : 1-2)  อางถึงพระยาอนุมานราชธน ไดใหความหมายของ 
รอยกรอง   ไววา หมายถึง ถอยคําที่นํามาที่นํามาประกอบกัน มีขนาดมาตรา เสียงสูงต่ํา หนักเบา 
และสั้นยาวตามแบบรูป (Pattem) ที่กําหนดไวแบบรปูที่กลาวนี้มีมากดวยกัน ขนาดมาตราไดแก
ถอยคําที่เปนบทหนึ่งๆ โดยกําหนดเปนมาตราวัดขึน้ไวเปนหนวยหนึ่งๆ ถาตองการจะแตงตอก็ซํ้า
รูปอยางนั้นเรื่อยไปทุกบท   คํามาตราวัดที่กลาวนี ้ ภาษาอังกฤษเรียกวา” Metre “ในภาษาบาลี
สันสกฤต เรยีกวา ฉันท บทประพันธรอยกรองบทหนึ่งๆ ภาษาอังกฤษเรียกวา” Stanza “บาลี
เรียกวา คาถา  สันสกฤตเรยีกวา โศลก 
 วนิดา  เสนีเศรษฐและคณะ ( 2531 : 40 ) ไดกลาวไววา รอยกรอง เปนแบบการเขียน
หนังสือประเภทหนึ่ง ที่แตงขึ้นโดยใชถอยคําตามขอบงัคับที่ไดกําหนดไว เชน ขอบังคับ ในเรือ่ง ครุ-
ลหุ  คําเปน-คําตาย  เอก-โท  สัมผัส จํานวนคําและวรรคตอน ฯลฯ อาจเรยีกบทรอยกรองวา “คํา
ประพันธ”หรือ “กาพย กลอน” ตามลกัษณะของบทรอยกรองนั้นๆ ก็ได ซ่ึงมีความหมายอยาง
เดียวกัน 

  
จากความหมายของบทรอยกรองของนักการศึกษา สรุปไดวา บทรอยกรอง หมายถึง  

คําประพันธทีเ่รียบเรยีงขึ้น โดยมีขอบังคับ  การจํากัดคํา  การเวนวรรคตอน การสัมผัสคลองจอง  
ตามรูปแบบทางฉันทลักษณ  ซ่ึงไดแกคําประพันธประเภท โคลง ฉนัท  กาพย   กลอน และราย 
 

3.2 ความสําคัญและคุณคาของบทรอยกรอง 
เด็กระดับประถมศึกษา วัย 7-12 ขวบ มีประสบการณทางภาษาดานบทรอยกรองมา

พอสมควร เพราะรอยกรองเปนลักษณะของภาษาแบบหนึ่ง ที่ใชสือ่สารกันอยูในชีวติประจําวันเด็ก
จึงมีประสบการณดานนี้มาโดยลําดับ คือ ตั้งแตเกิดมา จนโตพอรูความ ก็ไดฟงบทเหกลอมจาก
มารดา หรือยา ยาย โดยเฉพาะเด็กในชนบท ทีค่วามเปนอยูในครอบครัวยังมีลักษณะเรยีบงายเปน
ธรรมชาติ มารดา หรือคนเฒาคนแก  มีเวลาเลี้ยงดูเด็กเอง เม่ือใหเด็กนอนก็จะรองเหกลอมดวยบท
เหกลอมที่มีเน้ือความตางๆ กันเด็กที่ไมไดฟงบทกลอมก็จะไดฟง เพลงที่มีลักษณะตางๆ ทั้งทํานอง
และเนื้อรองแทนลักษณะทีแ่ลเห็นภายนอกของเด็กตอบทรอยกรองก็คือ ปฏิกิริยาที่แสดงใหเห็นวา
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ชอบและพึงพอใจ แทที่จริงแลวบทรอยกรองใหเด็กมากกวาความชอบ หรือความพึงพอใจ บทรอย
กรองมีคุณคาสําหรับเด็กหลายประการ 

1. ชวยใหเกิดความละเมียดละไมในจิตใจ บทรอยกรองที่ไพเราะสามารถโนมนาว    
จิตใจผูฟงใหเกิดความประทับใจโดยเฉพาะเด็กๆ ที่จิตใจยังออนเยาว ในขั้นแรกที่ยังฟงเนื้อความ       
ไมเขาใจ ก็พอใจเสียงสัมผัสคลองจอง เสียงสูงต่ําของทํานอง และน้ําเสียงอันไพเราะของผูขบัเชน       
ในบทเหกลอม เด็กจะฟงนํ้าเสียงที่แสดงความรักใครของแม หรือผูขับกลอม ซ่ึงเปนผูที่อยูใกลชิด
คุนเคย เปนนํ้าเสียงที่ชวนฟง ชวนใหเพลิน และชวนใหหลับ  บทเหกลอมสวนใหญจะมีเน้ือหาแสดง
ความรักใคร ความหวงใยในตัวเด็ก เม่ือเด็กฟงเขาใจความหมายกจ็ะเกิดความสขุความอบอุน และ
ความวางใจ ความรูสึกเหลานี้ จะเขาสูจิตใจของเด็กทลีะนอยๆ จนแนบแนนกลายเปนความละเมียด
ละไม ออนโยน ดังตัวอยางบทเหกลอม 
 
 

  เจาเนื้อละมุนเอย    เจาเนื้ออุนดังสําล ี
      แมมิใหผูใดตอง  เน้ือเจาจะหมองศรี 
          ทองดีเจาคนเดียวเอย 
 

2. ชวยใหเด็กเกดิความสนุกสนานเพลิดเพลิน ทําใหเด็กมีความเบิกบาน บทรอย
กรอง บทเพลง บทรองประกอบการเลน ใหความสนุกสนานเพลดิเพลินแกเด็กบทรอยกรองจึงมี
คุณคาตอเด็กในดานนี้ เปนอันมาก เชน บทรองเลนของเด็ก 

  โงกเงกเอย นําทวมเมฆ กระตายลอยคอ หมาหางงอกอดคอโงกเงก 
  เด็กจะรองเลนอยางสนุกสนาน คําสัมผัส เงก-เมฆ, คอ-งอ-คอ ชวยใหเด็ก 

เพลิดเพลินเนือ้หาตลกขบขนัทําใหเด็กพอใจ 
บทรองประกอบการเลนของเด็ก ทําใหเด็กสนุกมากขึ้นกวาการเลนธรรมดา เชน 

โพงพางเอย ปลาตาบอด เขาลอดโพงพาง  
 
3. บทรอยกรองชวยใหเด็กเกิดความคิดความเขาใจสิง่ตางๆ บทรอยกรองที่ไพเราะ 

กวีหรือผูแตงยอมจะสรรหาคํา และขอความที่นอกจากจะใหความไพเราะแลว ยังแฝงแงคิดตางๆ 
ไวอยางแนบเนียนเม่ือเด็กไดฟงหรือไดอานถอยคําเหลานั้นก็จะสื่อความหมายใหเด็กเกิความคดิ
ตามไปดวย เชน ปริศนาคําทาย 
 
  อะไรเอย เม่ือเล็กมีหางไมมีขา  พอโตขึ้นมามีขาไมมีหาง 
   
  ปริศนาคําทาย มีลักษณะเปนคําคลองจอง บทที่ยกมานี้ มีคํา ขา สัมผัสกับ มา และ
เลนคําสลับกนัไปมาระหวางคํา หาง กับ ขา 



 
32 

  บทรอยกรอง ก็ชวยใหเด็กคิด และพัฒนาความคิดของเด็กเชนบทรอยกรอง 
“ห่ิงหอย” 
 
          ห่ิงหอยพรอยแสงพราว ดุจลอดาวที่สกุใส 
  ห่ิงหอยไดพรใคร  จึงเที่ยวทองสองแสงเรือง 
  ห่ิงหอยลอยวาบวบั  ชุมนุมจับลําพเูหลือง 
  ราวเพชรเม็ดประเทือง  ใครโปรยไวใหเพลินตา 
  ห่ิงหอยนอยหรือน้ัน  เจาแบงปนแสงจันทรา 
  มาไวในกายา   ไดอยางไรสงสัยจริง 
   

4.บทรอยกรองชวยใหเด็กมีจินตนาการ จินตนาการ คือการคิดสรางภาพขึ้นในจิตใจ 
เม่ือเด็กฟงหรือไดอานบทรอยกรองที่ไพเราะทั้งเสียงของคํา และมีทัง้ความหมาย ตลอดจนเนื้อหา  
ความคิด เด็กก็จะคิดตาม คดิวาดภาพจากเนื้อหาที่ไดฟง เกิดเปนภาพขึ้นในจิตใจ ภาพที่เกิดขึน้นั้น 
อาจใหทั้งความสุขหรือความรูสึกสะเทือนอารมณก็ได และจะเปนการที่กอใหเกิดแนวคิดหรือ
ความรูสึกอยางใดอยางหนึ่งขึ้นในจิตใจของเด็ก อันจะนําไปสูการรเิริ่มสรางสรรคสิ่งตางๆ ไดใน
อนาคต 

  บทรอยกรอง ที่สรางจินตนาการใหแกเด็ก เชน “ลําธารนอย” 
 
       ลําธารนอย  มีนํ้ารินไหล 
  ดูนํ้าใสใส  เห็นกรวดแววแวว 
  ปลาตวันิด  วายชิดสาหราย 
  พนน้ํากระจาย  เปนฟองขาวขาว 
  ตนไทรยอย  หอยรากลงมา 
  รมเยน็หนักหนา  นอนฝนเห็นดาว 
 

          5. ชวยใหเด็กมีคุณธรรม หรือลักษณะนิสัยที่พึงประสงค บทรอยกรองที่มีเน้ือหา   
แฝงคติหรือคณุธรรมตางๆ จะถายทอดซึมซาบเขาสูจิตใจของเด็ก ถาไดอานหรือฟงบอยเขาก็ จน
เกิดเปนนิสัยเชน ความเขาใจผูอ่ืน ความเมตตากรุณา ความเสียสละ  ความรับผิดชอบ ฯลฯ 

           บทรอยกรองที่ใหแนวคิด คติสอนใจแกเด็ก เม่ืออานแลวจะไดความรูสึกตามที่ผูแตง
ประพันธไว เชน บทรอยกรอง “มิตร” พระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาล ที่ 6 

 
      ผูใดเปนผูมีมิตร   จิตคิดตองกันหรรษา 
 มีความยินดีปรีดา  ยิ่งกวามีสินเงินทอง 
 แมมีสิ่งใดของขัด  มิตรชวยกําจัดที่ขัดของ 
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 ชวยทําใหสมอารมณปอง กิจการทั้งผองชวยคิด 
 เต็มใจปรึกษาหารือ  ไมถือเกินก้ําคาํผิด 
 สูงดอดโกรธโทษนติย  ผูกจิตมิตรไวดวยไมตรี 
 สิ่งใดควรหยอนผอนตาม  ผอนใหทุกยามถึงที่ 

แมเห็นสิ่งไรไมดี   ชวยชี้ชองธรรมนําทาง 
 การใดจะไดเกิดผล  ไมคิดถึงตนกดีขวาง 
 เปนที่เชื่อใจไววาง  มิไดอําพรางสิ่งใด 
 

6.บทรอยกรอง ชวยใหเด็กจดจําความรู หรือเรื่องราวที่ควรจดจําไดเร็วและไดงาย
กวาขอความที่เปนรอยแกว หรือความเรียง เพราะคําที่สัมผัสที่คลองจองกัน ชวยใหจําไดงายและจํา
ไดไมลืม เชนจะใหเด็กจําตวัสะกดที่ไมตรงมาตราตวัสะกดในแมกน ไดแก พยัญชนะ ณ  ญ  ร  ล  ฬ  
เม่ือใชเปนตัวสะกดจะออกเสียงเหมือน  น  สะกด ถาใหเด็กทองคําที่ใชตวัสะกดเหลานี้วา ณ – 
บริเวณ,       ญ – ผลาญ,  ร- ละคร, ล – ยล, ฬ – กาฬ ,  เด็กจะทองอยูนานกวาจะจําได และ
ไมชาก็จะลืม พอจะใช 
ก็นึกไมคอยออก แตถาผูกเปนรอยกรอง ดังน้ี      

 
ไปเที่ยวสเปน   เห็นคนสูววั 

  ไลกันพันพัว   เหมือนเลนละคร 
  คนแนนบริเวณ   ใจเตนยลดอน 
  พระกาฬราญรอน  ผลาญชวีันวัว 
 

     เด็กจะจําไดเร็ว และจําไดไมลืม เพราะคําสัมผัสในรอยกรองชวยใหจํางายและจําไดเร็ว    
เม่ือจะใชก็นึกถึงรอยกรองและคําทีใ่ชตวัสะกดแมกน ที่ไมตรงตามมาตราตวัสะกดไดทันที  
(อรัญญา   เชื้อทอง .2546 : 30-33 ; อางอิงจากมหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช. 2527)  
              และวนิดา เสนเีศรษฐและคณะ (2531 : 41-42) ไดกลาวถึง คุณคาของบทรอยกรองวา
ประกอบดวย 

1. บทรอยกรองที่มีสุนทรียภาพ กวีนิพนธทีมี่สุนทรียภาพหรืองดงามยอม 
ประกอบดวย คุณสมบัติหลายประการ คอื ประกอบดวยเสียงสูงเสียงต่ํา เสียงสัน้เสียงยาว และเสียง
หนัก เสียงเบา อันเกิดจากระดับของเสียงวรรณยุกต และเสยีงของพยัญชนะและสระ รวมทั้งนํ้าหนัก
ของเสียงในแตละคําซึ่งหนักเบาตางกันนอกจากนี้จังหวะลีลาในรอยกรองยังเกิดจากสัมผัสซึ่นอกจาก
จะมีสัมผัสนอกตามลักษณะบังคับแลว มักนิยมเพ่ิมสัมผัสในใหไพเราะงดงามขึ้นอีก การที่บทรอย
กรองจะมีความไพเราะและสื่อความคิด ความรูสึกหรอืจินตนาการของกวีไดดีเดนหรือไมเพียงไรนัน้  
นอกจากจะขึ้นอยูกับจังหวะลีลาดังกลาวแลว ยังขึ้นอยูกับการเลือกสรรคําที่นํามาใชอีกดวย   

2 สาระแหงบทรอยกรอง  อันไดแกขอเท็จจริง คติชวีิต ความรูทางวชิาการ  
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สภาพสังคม  จริยธรรม ความรูสึกของกวี และอ่ืนๆ รอยกรองแตละบทแตละเรื่อง ยอมมีสิ่งที่กวี
ตองการสื่อความหมายซึ่งเรียกไดวาสาระของเรื่องหรือแกนเรื่อง แลวกวีจึงขยายความหมายนัน้ให
ชัดเจนดวย 
กลวธิีตางๆ  

ดังน้ันจากความสําคัญและคุณคาของบทรอยกรองที่นักการศึกษาไดกลาวไวพอสรุป 
ไดวาคุณคาของบทรอยกรองขึ้นอยูกับสดัสวนของความไพเราะหรือสุนทรียภาพ และสาระประโยชน 
รวมถึงความรูที่กวีนํามาสอดแทรกประสานกันไวอยางสมดุล และบทรอยกรองมีการสัมผัสคลองจอง 
จึงงายแกการจดจําคําเรื่องราวไดดีกวารอยแกวอีกทั้งยังปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมรวมทั้งสราง
จินตนาการใหกับเด็กไดอีกดวย 

 
3.3 ประเภทของบทรอยกรอง 

กําชัย  ทองหลอ (2530 : 433) ไดกลาวถงึประเภทของคําประพันธ จําแนกออกเปน     
7 ชนิด  คือ 

1. โคลง 
2. ราย 
3. ลิลติ 
4. กลอน 
5. กาพย 
6. ฉนัท 
7. กล 

 
 
 
 

     วนิดา   เสนีเศรษฐและคณะ (2531 : 40) ไดกลาวถึงประเภทของบทรอยกรอง ไวดังน้ี 
ประเภทของรอยกรอง รอยกรองมีหลายประเภท หากจัดตามลักษณะการแตงจะได     5  ประเภท
ใหญๆ คือ 

1. โคลง เชน โคลง 2,  โคลง 3,  โคลง 4,  เปนตน 
2. ฉันท  เชน วสันตดิลกฉนัท , อินทรวิเชียรฉัน,  มานวกฉันท เปนตน 
3. กาพย  เชน กาพยยาน ี, กาพยฉบัง,  กาพยสุรางคนางค  เปนตน 
4. กลอน เชน กลอนสุภาพ, กลอนดอกสรอย, กลอนสักวา  เปนตน 
5. ราย  เชน รายโบราณ, รายยาว  เปนตน 

กลาวโดยสรุปแลวประเภทของบทรอยกรองที่เด็กนักเรียนในระดับประถมศึกษา 
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เรียน สามารถจําแนกได 3 ประเภท คือ โคลง ไดแก โคลงสี่สุภาพ  กาพย  ไดแก กาพยยานี 11  
กาพยสุรางคนางค 21  และกลอน  ไดแก  กลอน 4  กลอน 6  กลอน 8 ตามลําดับ 

 
3.4  วิธีการเรียนบทรอยกรอง 
       วิริยะ  สิริสิงห (2537 : 111-115 ; อางอิงจากฐะปะนีย  นาครทรรพ . 2523 )   

ไดกลาววาภาษาที่ใชในการเขียนรอยกรองนั้น  มีวิธีการสั้น  ๆ  อยู  5  วิธี  คือ 
1. ใชคํางาย 
2. ความหมายเดน 
3. เลนเสียงหลาก 
4. ฝากขอคิด 
5. จูงจิตเพลิน 

วิธีการทั้ง  5  น้ีใหไดกับการเขียนบทรอยกรองสําหรับเด็กทุกระดบัชั้น  เพียงแตเพ่ิม 
ความยากขึ้นตามสมควร 
ใชคํางาย 
 คําไทยพยางคเดียวหรือสองพยางค  คาํประสงสองพยางคหรือสามพยางค  คําซอนสอง
พยางค  คําซ้ําและคําที่มีความถี่ในการใชสูง  ลวนเปนคําที่ควรนํามาใชแตงบทรอยกรองสําหรับเด็ก  
เพราะจะชวยใหเด็กเขาใจความหมายไดทันที  ดังตัวอยางบทรอยกรองสําหรับเด็กอายุ  3-6  ป 
  

ปใหม 
 ปใหมวันใหม  แสงแดดสดใส  จิตใจสําราญ 
 นกนอยรองเพลง   ครื้นเครงประสาน 
 ดอกไมแยมบาน   ทุกคนราเริง 
 
  

ฝนตกพรําพราํ 
 ฝนตกพรําพราํ  แมดํากางรม 
 แกเดินกมกม  อยูขางกําแพง 
 ประเด๋ียวแดดออก แกบอกพอแดง 
 ฉันไมมีแรง  หุบรมใหท ี
 
ความหมายเดน 
 ความหมายเดนในที่น้ี  หมายถึง  ทั้งความหมายของคําและความหมายของเนื้อความใน 
บทรอยกรอง  รอยกรองแตละบทควรใชคาํที่มีความหมายเดนชัด  เขาใจในทันทีและควรเรียงคําเปน 
เน้ือความที่เขาใจงายไมสับสน  ไมกํากวม  ตัวอยางเชน  บทรอยกรองสําหรับเด็กประถมศึกษา 
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 ลําธารนอย 
 ลําธารนอย  มีนํ้ารินไหล 
 ดูนํ้าใสใส  เห็นกรวดแวววาว 
 ปลาตวันิด  วายชิดสาหราย 
 พนนํ้ากระจาย  เปนฟองขาวขาว 
 ตนไทรยอย  หอยรากลงมา 
 รมเย็นหนักหนา  นอนฝนเห็นดาว 
หมายเหตุ  บทนี้มีเน้ือความชมธรรมชาติ  ชวนใหรูสกึอยากพักผอนนอนหลับใหสบาย  คํายากมีอยู 
คําเดียวคือสาหราย 
 
 แกวเอยแกว 
 แกวเอยแกว  แจวแจวเจรจา 
 มันรูภาษา  พูดตามคนสอน 
 เจาของพูดเพราะ แกวเกาะจบัคอน 
 อุตสาหวาวอน  พูดเพราะตามไป 
 แกวเอยแกว  แจวแจวเสยีงดา 
 มันรูภาษา  รองดาเปนไฟ 
 เจาของดาเกง  แกวเบงเหลือใจ 
 ขืนพาไปไหน  ขายหนาเขาเอย 
 
เลนเสียงหลาก 
 เลนเสียงหลากในที่น้ีหมายรวมทั้งการใชคําที่มีเสียงวรรณยุกตตาง ๆ หลายเสียงสลับกัน  
และจังหวะในการออกเสียงดวย  เพ่ือใหบทรอยกรองมีเสียงไพเราะชวนสนุก เชน 
 ขาวคลุกกะป 
 ขาวสุก / มาคลุก / กะป/ 
 อยาเพอติ / กุงแหง / โรยลง/ 
 หมูหวาน / ใสจานบรรจง/ 
 มานั่งลอมวง/กินใหสําราญ/ 
 ขาวสุก/มาคลกุกะป/ 
 เติมอีกซ/ิ สองจาน / สามจาน / 
 แกงจืด / ยอดตําลึงหวาน / 
 ซดแลวชื่นบาน/ คลองคอจริงเอย / 
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ขอสังเกต   
1. ขาวสุกมาคลกุกะป – ใชเสยีงวรรณยุกต  4 เสียง 
2. มานั่งลอมวงกินใหสําราญ – ใชเสียงวรรณยุกต  4  เสียง 
3. เสน / ชวยบอกจังหวะในการอานเปนชวง ๆ 
 
ฝากขอคิด 
 บทรอยกรองบางบท  เราอาจฝากขอคิดเล็ก ๆ นอย ๆ ที่จะมีคุณคาทางใจใหแกเด็กได  
เชน  
ขอคิดในการเอื้อเฟอชวยเหลือ  หรือความมีนํ้าใจตอกัน  ดังตัวอยาง 
 
 ฝนตกแดดออก 
 1.)  ฝนตกแดดออก นกกระจอกแปลกใจ 
       โผผินบินไป ไมรูหนทาง 
       ไปพบมะพราว นกหนาวครวญคราง 
       พ่ีมะพราวใจกวาง ขอพักสักวัน 
 2.)  ฝนตกแดดออก นกกระจอกพักผอน 
               พอหายเหนื่อยออน บินจรผายผัน 
       ขอบใจพี่มะพราว ถึงคราวชวยกนั 
       นํ้าใจผูกพัน ไมลืมบุญคุณ 
 
 
 
 
 
จูงจิตเพลิน 
 จูงจิตเพลิน  ก็คือการทําใหเด็กเกิดความบนัเทิงราเริงใจ  หรือเพลิดเพลินดวยการอาน 
บทรอยกรองนั่นเอง  ถาไดใชวธิีการทั้ง  4  ไปแลว  กค็งมีขอน้ีเปนผลพลอยไดดวย  ตวัอยางเชน 
  
 

แสงดาว  ( ทํานองตอยติ่ง ) 
 แสงดาวพราวบนฟา 
 เจิดแจมจา งามตานาชม 
 ค่ําคืน  ชื่นอารมณ 
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 ยามเมื่อลมพัดรําเพยมา 
 ดาวเดน  ระยบั  สวาง  วาววับ 
 เราสุดจะนับ  จํานวนดารา 
 แสงสวางสุกใส  อยูในนภา 
 ใครประดษิฐเจามา  นาชมจริงเอย 
 

จากที่นักการศึกษาไดกลาวไว พอจะสรปุวิธีการเขียนบทรอยกรอง ไดดังน้ี  
1. ใชคํางาย   เพราะจะชวยใหเด็กสามารถจดจําไดทันที 
2. มีความหมายเดน เพราะจะทําใหเด็กเขาใจไดชัดเจนไมกํากวม 
3. เลนเสียง เชนมีการเลนเสียงสระเดียวกันทุกคําในแตละวรรค เพ่ือใหเด็กสนุก 

ในการออกเสียง 
4. มีขอคิด เพ่ือใหเด็กไดจดจํานําไปปฏิบตัิจนเกิดเปนนิสยั 
5    สรางความเพลิดเพลิน เม่ือเด็กไดอานเด็กก็จะสนุกทุกครั้งที่อาน 

 
3.5 หลักเกณฑการอานบทรอยกรอง 

ยมโดย  เพ็งพงศา (2538 : 372-374) ไดกลาวถึงการอานบทรอยกรองตามหลักและ 
ลักษณะของคาํประพันธวา การอานตามหลกัและลักษณะคําประพันธมีขอสังเกตดงัน้ี 

1. การอานแยกจังหวะ 
2. การอานเสียงวรรณยุกต 
3. การอานเพื่อเอ้ือสัมผัส 
4. การอานพยางคที่เปนครุ ลหุ 
5. การอานคําที่มีเครื่องหมายยัติภังคกํากับ 
 

                   ในนักเรียนระดับประถมศกึษาจะสอนการอานแบบแยกจังหวะ ดังน้ี 
        กลอน  กลอนทุกชนดิใชคําในวรรคหนึ่งๆ ตั้งแต 6-9 คํา ทุกวรรคกําหนดแบงจังหวะ
การอานออกเปน  3  จังหวะ (ยกเวนวรรคแรกของกลอนที่ขึ้นตนบทเปนพิเศษเฉพาะอยาง) แตละ
จังหวะ  จะมี 2-3 คํา จําแนกเปน  4  ลักษณะ คือ 
 

1. ถาวรรคหนึ่งมี  6  คํา แตละจังหวะจะมี  2  คํา  ดังน้ี 
00/00/00  00/00/00 

  2.   ถาวรรคหนึ่งมี   7  คํา นิยมกําหนดใหจังหวะที่ 1 และ 2 มีจังหวะละ  2  คํา 
และจังหวะที่ 3   มี  3  คํา  ดังน้ี 
         00/00/000  00/00/000 
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                      3.  ถาวรรคหนึ่งมี  8  คํา นิยมกําหนดใหจังหวะที่ 1  มี 3  คํา จังหวะที่ 2  มี 
2 คํา และจังหวะที่ 3 มี  3  คํา ดังน้ี 
        000/00/000  000/00/000 

4.  ถาวรรคหนึ่งมี  9  คํา  แตละจังหวะมี  3  คําดังน้ี     
      000/000/000  000/000/000 

  
 ตัวอยาง 

1. กลอนหก 
ชาติไทย/ใชทาส/ญาติเอย  ไทยเคย/กําแหง/แข็งขัน 

  ถิ่นไทย/ไทยตอง/ปองกัน  ชวีัน/รางยับ/ดับชนม 
2. กลอนบทละคร  วรรคหนึ่งมี 6-7 คํา 

ตีนถบี/มือหัก/ดวยกําลัง  ภูเขา/ก็พัง/ลงหมด 
  ลั่นเลื่อน/สะเทือน/ถึงโสฬส  เพลิงกรด/ดับสิ้น/ทันท ี

3. กลอนแปด 
หนาวอารมณ/ลมเร่ือย/เฉื่อยเฉื่อยชื่น ระรวยรืน่/รินริน/กลิ่นเกสร 

  แสนสงสาร/บานเรือน/เพ่ือนที่นอน            จะอาวรณ/อางวาง/อยูวงัเวง 
  

      กาพยยานี 11 และฉันท  11 

  คณะของกาพยยานแีละฉันท 11 บทหนึ่งมี  2  บาท คือ บาทเอกกับบาทโท แตละบาท
แบงเปนวรรคหนา  5  คํา วรรคหลัง   6  คํา แบงจังหวะการอานแตละวรรคเปน  2  จังหวะ คือ 2-3  กับ  
3-3  
 
 
 
ตัวอยาง 

1. กาพยยานี 11 
มัสม่ัน/แกงแกวตา  หอมยี่หรา/รสรอนแรง 

  ชายใด/ไดกลนืแกง  แรงอยากให/ใฝฝนหา 
 

2. อินทรวิเชยีรฉนัท 11 
 
สายัณห/ตะวนัยาม  ขณะขาม/ทิฆมัพร 

  เขาภาค/นภาดอน  ทิศะตก/ก็รําไร 
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 นักการศึกษาไดกลาวถึงหลกัเกณฑการสอนอานพอจะสรุปไดวาการสอนอานขึ้นอยูกับ
ประเภทของบทรอยกรองวาเปนบทรอยกรองประเภทใด  เชน หากเปนบทรอยกรองประเภทกลอน 
ก็สามารถอานตามจังหวะ 3  จังหวะในแตละวรรค ยกตัวอยาง เชน กลอน 6 ก็จะอาน 2 / 2 / 2  
นอกจากอานตามจังหวะแลว ในแตละวรรคอาจมีการเอื้อนเสียง เพ่ือใหเกิดความไพเราะและ 
ถูกตองตามลกัษณะการอานกลอน 
  

 4. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 
1.1 งานวิจัยในประเทศ 
จากการศึกษางานวิจัยครั้งน้ี ไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของดานการอาน การใชแบบฝก 

และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ตามลําดับดังน้ี 
ทิพวรรณ  หอมพูล ( 2536 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอาน 

จับใจความบทรอยกรองของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ
ระหวางกลุมที่ใชการสอน ตามคูมือครูกับกลุมที่ใชแบบฝกทักษะ ผลการศึกษาพบวาหลังการฝก
ทักษะการอานจับใจความ บทรอยกรอง กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความบทรอยกรอง
ภายในกลุมทดลอง พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความบทรอยกรองหลังการฝกทักษะการอาน
จับใจความ    บทรอยกรอง สูงขึ้นกวากอนการฝกทักษะการอานจับใจความบทรอยกรองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ    
ที่ระดับ .01     

ผดุง  อารยะวิญู (2535 : 2-3) ไดสรางเครื่องมือในการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูอายุระหวาง 6-12 ป เปนเครื่องมือมาตรฐาน พรอมทั้งหาเกณฑ (Norms) สําหรับเด็กทั่ว
ประเทศเพื่อใชเปนเกณฑเปรียบเทียบและตัดสินใจในการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
ลักษณะของเครื่องมือเปนแบบมาตราสวนประมาณคา สํารวจปญหาในการเรียนของเด็ก 5 ดาน
ใหญๆ คือ ภาษาคณิตศาสตร เวลาและทิศทาง การเคลื่อนไหว พฤติกรรม และสํารวจปญหาในการ
เรียน 25 ดานยอยๆคือ คาํศัพท การฟงคําสั่ง การอาน การเขียน การนับ การเขาใจ ความหมาย 
การจําตัวเลข สัญลักษณการคํานวณ เวลา ขนาด การจัดลําดับ ทิศทาง การเดิน/วิ่ง การกระโดด 
การทรงตัว การใชน้ิวมือ      การเคลื่อนไหวที่ผิดปกติ ความรวมมือ ความสนใจ ความเปน
ระเบียบ การปรับตัว การยอมรับความ    รับผิดชอบ คําถามทั้งหมดมี 50 ขอ โดยใหครูประจํา
ชั้นเปนผูประเมินเด็กขอจํากัดของเครื่องมือน้ีคือ ประเมินจะตองเปนผูที่รูจักเดก็เปนอยางดีและไม
ลําเอียง 

อัจฉรา  นาคทรัพย( 2546: 41 ; อางอิงจากเพลินพิศ ไชยยากุล ) ไดศึกษา การใชแบบ
ฝกเสริมทักษะการอานคําภาษาไทยในบทเรียนสําหรับนักเรียนชาวเขา ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
ผลการทดลองปรากฏวา คะแนนการอานคําของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมและคะแนน 
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ความกาวหนาการอานคําของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
อรัญญา  เชื้อทอง( 2546 : 67) ไดศึกษาผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิใ์นการอานคํา

ยาก โดยใชบทรอยกรอง พบวา กอนการทดลองและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ             
ที่ระดับ .05 ซ่ึงคลองจองกับสมมุตฐิาน ขอ 2 ที่วา ผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายากของเด็กที่มีปญหา     
ทางการเรียนรู กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  เปนผลจากการใชแบบฝกทักษะในการสอน
อานโดยใชบทรอยกรอง ผลสัมฤทธิ์หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 
จากการศึกษางานวิจัยของผูวิจัยในประเทศหลายทานพบวา การสอนภาษาไทย  

โดยเฉพาะทักษะดานการอาน ที่ใชบทรอยกรอง และการสรางชุดฝกอานแบบตางๆ จะชวยใหเด็ก 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น ไมวาจะเปนเด็กปกติหรือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 

1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
                      จากการศึกษางานวิจัยครั้งน้ี ไดศึกษางานวิจัยในตางประเทศที่เกี่ยวของดานการอาน 
การใชแบบฝกและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ตามลําดับดังน้ี 
                  รอส (Bender. 1993 : 188 ; Citing Ross.) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัเรื่องการสอนอาน
เปนคํา ไววา การสอนวิธีอานเปนคํานี้ใชไดดี ทั้งเด็กพิเศษและเด็กปกติซ่ึงดีในดานการจําคํา เด็กจะ
เรียนรูคําศัพทไดมากกวาและใชเวลานอยกวาการเรยีนโดยวิธปีกติ    
                 เบสท (Best.1969:3316-4)  ไดศึกษาความสามารถในการอาน โดยใชโปรแกรม การ
ฝกกลุมตวัอยางเปนนักเรียนเกรด 2-6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีเ่รียนโดยการใชโปรแกรมการฝก 
มีผลสัมฤทธิ์ในการอานสูงและเห็นวาผลดงักลาวขึน้อยูกับโปรแกรมการฝกความเขาใจใน
รายละเอียด     การใชโปรแกรมการฝกและความเอาใจใสของครูดวย 
จอหนสัน(Johnson.1970:1520-B) ไดศึกษาการฝกเพื่อสัมฤทธิ์ผลในการอานของเด็กที่เริ่มอานที่มี
ความสามารถในการอานและแตกตางกันจากกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนระดับ 1 จํานวน 424 คน 
กลุมทดลองใชโปรแกรมการฝกอานกลุมควบคุมใชกิจกรรมการฟง ปรากฏวากลุมทดลอง 
มีความสามารถทางการอานภาษาไทยมากกวาโดยเฉพาะเด็กที่มีพ้ืนความรูภาษาต่ํามีพัฒนาการ     
ทางภาษาดีขึน้อยางเห็นไดชัดเจน 

     จอหนสัน.  Johnson. and Saltz. (1977 : 367 – 379)  ศึกษาเด็กกลุมแรกเปนกลุม    
ควบคุม อีก 3 กลุม ไดรับการเลานิทานใหฟง 3 แบบ คือ แตละกลุมหลังจากฟงนิทานแลว มีการ
สนทนาพาไปศึกษานอกสถานที่และเลนเลียนแบบตวัละคร ผลการทดลองพบวา เด็กในกลุม  ที่ฟง
นิทานแลว แสดงเลียนแบบตวัละครในเรื่อง จะพัฒนาความคิดตาง ๆ ไดดีที่สุด แสดงถึงความ
ตองการของเด็กที่อยากจะเลียนแบบตวัละครทีต่นชอบ หรือ ตัวละครที่ประสบผลสําเร็จ 

     แมรี่ และเบิรดแทรม (Marry and Bertram. 1997 : 174 – 178) ไดศึกษากลวธิกีารสอน
อานและเขยีนสําหรับเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู จากครูการศึกษาพิเศษ และนักการศึกษาทั่วไป
ศึกษาจากเกรด 2 วาใชวิธสีอนแบบใดบาง ผลการสํารวจพบวา กลุมครูผูสอนเด็กที่มีปญหาทางการ
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เรียนรู ใชวธิีอานแลวเติมคําตอบ (Guided Reading) 90 % การอานเปนรายบคุคล (Iindividualized 
Reading) 87.0 % การแลกเปลี่ยนหนังสือกัน (Tradebooks) 81.5 % และการเปลีย่นกนัอาน   
(Round – Reading) 74.1 % เปน 4 วิธีในระดบัแรกที่ใชมากที่สุด และยังมีอีก 17 วิธี ที่ใชสอนเด็ก
ปกติ และเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู                                                                                                

จากการศึกษางานวิจัยในตางประเทศของผูวิจัยหลายทาน พอจะสรุปไดวา การสอน
อานโดยการใชชุดฝกหรือโปรแกรมการฝก พบวาการใชชุดฝกหรือโปรแกรมการฝกมีผลตอ
ผลสัมฤทธิข์องผูเรียนใหสูงขึ้น และการใชกิจกรรมหรือวิธีสอนแบบตางๆ เชน วิธีอานแลวเติมคํา  
การอานเปน-รายบุคคล   การแลกเปลี่ยนหนังสือกัน  และการเปลี่ยนกันอาน จะชวยใหเด็กปกติและ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอานและเขยีนไดดีขึ้น 
 

 

 
 
 
 

 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยมุงที่จะศึกษาการใชเทคนิคคํารอยกรองในการทดลองสอนอานคํา 
สําหรับเด็กทีมี่ปญหาในการเรียนรูดานการอาน   มีขั้นตอนในการวิจัยดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางและทดลองใชเครือ่งมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูดาน 

การอาน  ระดับประถมศึกษาชวงชั้นที่  2  ( ป.4-6 )    
      กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานระดับประถมศึกษาชวง

ชั้นที่ 2 (ป.4-6)  โรงเรียนบานแป-ระเหนอื  สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสตลู ภาคเรียนที่  2  ป
การศึกษา  2548  ซ่ึงคัดแยกโดยใชแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูและแบบสํารวจปญหาในการ
เรียนรูเฉพาะดานการอานของ ศาสตราจารย ดร.ผดุง  อารยะวิญ ู ภาควิชาการศึกษาพเิศษ  คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ และทําการทดสอบระดับสติปญญาคัดเลอืกเด็กที่มี
ระดับสตปิญญาตั้งแตปานกลางขึ้นไปมาเปนกลุมตัวอยาง โดยการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน  7 คน    
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
              เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี มีดังน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรูดวยบทรอยกรอง 
2. แบบทดสอบความสามารถในการอานคํา 
3.  

ขั้นตอนการสรางและทดลองใชเคร่ืองมือ 
1. แผนการจัดการเรียนรูดวยบทรอยกรอง 

1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เกี่ยวกบัสาระการ 
 เรียนรูดานการอาน ในวิชาภาษาไทย รายละเอียดในจุดประสงค  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง และ
เน้ือหา 
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ในวิชาภาษาไทย ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป. 4-6) 
1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการแตงบทรอยกรอง ในดานฉันทลักษณ คําสัมผัส- 

คลองจอง 
1.3 เลือกคํายาก จํานวน 20 คํา จากหนังสือภาษาไทย เลือกเอาคําที่สะกดไมตรง 

ตามมาตราตัวสะกดที่เด็กทีมี่ปญหาในการเรียนรูดานการอานอานไมได มาแตงเปนรอยกรอง  
จํานวน 20 บท ทั้งที่เปนกลอนสี่ และกาพยยานี 11 มีการสัมผัสคลอจอง 

1.4 นําบทรอยกรองไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองทางฉนัทลักษณและ 
การใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมกับวยั ตลอดจนสอดคลองกับจุดประสงคและผลการเรียนรูที่
คาดหวัง จํานวน 3 ทาน คือ   ผูเชี่ยวชาญทางดานภาษาไทย  ผูเชีย่วชาญดานการสอนภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 และผูเชี่ยวชาญทางดานการศึกษาพเิศษ 
           1.5  นําบทรอยกรองใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ชุดเดียวกับขอ 1.4 ตรวจสอบแผน 
การจัดการเรียนรูและบทรอยกรองแลวปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูและบทรอยกรองตามที ่
ผูเชี่ยวชาญแนะนํา ดังน้ี  

      1.5.1 แผนการจัดการเรียนรูขั้นการนําเขาสูบทเรยีนใหมีความแตกตางกันใน 
แตละแผนเพือ่เพ่ิมความสนใจในการเรียนรู 

      1.5.2 การเขียนแผนภมิูบทรอยกรอง เม่ือสอนผานไปหลายๆครั้ง ควรให 
นักเรียนฝกเขยีนแผนผังเอง พรอมทั้งใหนําบทรอยกรองมาวางใหตรงแผนภูมิ ผูเรียนจะได
เคลื่อนไหว  

      1.5.3 คําที่นํามาสอนที่เปนรูปธรรม นาจะนําของจริงมาใชรวมกบัการจัด 
กิจกรรม 

      1.5.4 การเขียนแผนการจัดการเรียนรูใหเขียนสาระสําคัญใหชัดเจน 
      1.5.5 การเขียนบทรอยกรองควรเลนคําใหมาก เชน ตวัสะกดแม กม เชน กม 

 นม รม ยม  ขม  เปนตน 
          1.6  แกไขปรับปรงุแผนการจัดการเรียนรูและบทรอยกรองตามคําแนะนาํขอ 

ผูเชี่ยวชาญ 
1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูและบทรอยกรองที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใช 

กับกลุมตัวอยาง 
 

           2. แบบทดสอบความสามารถในการอานคํายาก  ดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังน้ี 
   2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเขยีนขอสอบ ในการวัดผลประเมินผลวิชา 

ภาษาไทยทั้งในคูมือการใชหลักสูตรของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  และหนังสือการวัดและ
ประเมินผลทางการศึกษาของสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสตลู 

   2.2 ศึกษาวเิคราะหจุดประสงควชิาภาษาไทย และผลการเรียนรูทีค่าดหวัง ใน 
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ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6)  ตามหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544   
   2.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคํายากเปนแบบปรนัย 
   2.4 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญ 3  คน  ตรวจสอบความถูกตองตลอดจน 

ความสอดคลองกับจุดประสงค และผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   2.5 ผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําเพื่อแกไขปรับปรุงดังน้ี 

   2.5.1   ในการวัดความสามารถในการอานคํากอนการทดลองตองกําหนด 
ใหชัดเจนวานกัเรียนอานไมถูกตองตามพยัญชนะ สระ วรรณยุกตหรือตัวสะกด เพ่ือจะไดแกไข 
ตอไป 
          2.5.2   ควรมีการทําแบบทดสอบระหวางเรียนเม่ือจบแผนการเรียนรูแตละ
แผน 

   2.6 แกไขแบบทดสอบตามคําแนะนําและสรางแบบทดสอบระหวางเรียนตาม 
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบอีกครั้งหน่ึง 

   2.7 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไปใชกบั 
กลุมตวัอยาง 
 
การดําเนินการวิจัย 

    1. แบบแผนการทดลอง 
   แบบแผนการทดลองการวิจัยครั้งน้ี  เปนการวิจัยเชิงทดลองผูวิจัยจะดําเนินการ
ทดลอง 

แบบ One Group  Pretest  -   Posttest  Design (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.   
2538 : 249 )  ดังน้ี    
  
  

         E  T1  X    T2 

 
 
เม่ือ 
E   แทน  กลุมตัวอยางนักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน 
X     แทน  การสอนโดยใชบทรอยกรอง 

T1    แทน  การทดสอบดวยแบบทดสอบวดัความสามารถในการอานคาํ กอนเรียน  
T2    แทน  การทดสอบดวยแบบทดสอบวดัความสามารถในการอานคาํ หลังเรียน 

           2. การดําเนินการทดลอง  
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 การทดลองครั้งน้ีดําเนินการทดลองกับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานคํา ระดับชั้น 
ประถมศึกษา ชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6 ) ที่เปนกลุมตวัอยางในภาคเรียนที่   2 ปการศึกษา  2548  
ใชเวลาทดลอง  4 สัปดาห  สัปดาหละ 5  ครั้งๆ ละ 60  นาที รวม 20 ครั้ง  โดยมีขั้นตอนในการ
ดําเนินการทดลองดังน้ี 

2.1 ทําการทดสอบกอนการทดลอง  โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการอานคํา 
2.2 ดําเนินการทดลอง  ซ่ึงผูวิจัยเปนผูทําการทดลองดวยตนเองโดยการใชบทรอย 

กรองทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน  20 แผน ดังน้ี 
 
ตาราง 1  แสดงแผนการจัดการเรียนรูในเวลา 4 สัปดาห 
 

สัปดาหที่ ครั้งที ่ วัน   คํา กิจกรรมการทดลอง 
1 จันทร สังเกต แผนการจัดการเรียนรูที่1 
2 อังคาร อารมณ แผนการจัดการเรียนรูที่2 
3 พุธ เมตตา แผนการจัดการเรียนรูที่3 
4 พฤหัสบด ี สงสาร แผนการจัดการเรียนรูที่4 

1 

5 ศุกร ภูมิใจ แผนการจัดการเรียนรูที่5 
1 จันทร เหตุการณ แผนการจัดการเรียนรูที่6 
2 อังคาร สัญญาณ แผนการจัดการเรียนรูที่7 
3 พุธ โหระพา แผนการจัดการเรียนรูที่8 
4 พฤหัสบด ี รสชาต ิ แผนการจัดการเรียนรูที่9 

2 

5 ศุกร ควันพิษ แผนการจัดการเรียนรูที่10 
1 จันทร สํารับ แผนการจัดการเรียนรูที่11 
2 อังคาร เจดีย แผนการจัดการเรียนรูที่12 
3 พุธ กุศล แผนการจัดการเรียนรูที่13 
4 พฤหัสบด ี อุทิศ แผนการจัดการเรียนรูที่14 

3 

5 ศุกร ประเสรฐิ แผนการจัดการเรียนรูที่15 
1 จันทร กังวล แผนการจัดการเรียนรูที่16 
2 อังคาร บรรทุก แผนการจัดการเรียนรูที่17 
3 พุธ ลําธาร แผนการจัดการเรียนรูที่18 
4 พฤหัสบด ี บุญคุณ แผนการจัดการเรียนรูที่19 

4 

5 ศุกร บทเรียน แผนการจัดการเรียนรูที่20 

 
2.3 ทดสอบหลังการทดลองโดยใชแบบทดสอบความสามารถในการอานคาํชุดเดียว 
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กับกอนการทดลอง 
2.4 เกณฑการตัดสินความสามารถในการอานคํา  พิจารณาโดยใชเกณฑการประเมิน 

ผลการเรียนรูจากแบบทดสอบ จํานวน 20 คํา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยแบงชวงระดับคะแนนไวดังน้ี 
 
 อานได  10  คําลงมา      หมายถึง  ปรับปรุง 
 อานได  12-14  คํา           หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําระดับ พอใช 
 อานได  15-16  คํา              หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําระดับ ปานกลาง 
 อานได  17-18  คํา                 หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําระดับ ดี 
 อานได  19-20  คํา           หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําระดับ ดีมาก 
 

2.5  หาคาประสิทธิภาพของบทรอยกรอง หลังการทดลองในแตละแผนการจัด 

การเรียนรู (E1 )  และคาประสิทธิภาพของบทรอยกรองหลังการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอานคํา (E1 )  ไดคา E1 / E1 =  84.57 / 88.57  ดังตารางทายภาคผนวก ข 

 

การวิเคราะหขอมูล 

     การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบ
ความสามารถใน-การอานคํา  กอนและหลังการสอนโดยใชบทรอยกรอง ดวยวิธีการทดสอบ  The 
Wilcoxon  Matched-  Pairs  Signed - Rank  Test (นิภา  ศรีไพโรจน. 2533: 91 ) 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
      สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีดังน้ี 

 1.  สถิติพื้นฐาน  มีดังน้ี 
      1.1  คาเฉลี่ยโดยใชสูตรดังน้ี (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538 : 73) 
 

         x     =  ∑Χ 
    N 
      

 เม่ือ       x        แทน    คะแนนเฉลีย่ 

  ∑Χ    แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N      แทน    จํานวนขอมูล 

1.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตรดังน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2541 :87) 
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SD  =   N ∑Χ2 – (∑Χ)2 
            N (N  -  1) 

 
เม่ือ       SD แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   x แทน คะแนนแตละตัว 

 ∑x2 แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตวัยกกาํลังสอง 

 (∑x)2    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
  N แทน จํานวนสมาชกิในกลุมน้ัน  

 
2.  สถิตทิี่ใชในการหาคุณภาพของเครือ่งมือ มีดังน้ี 

หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ โดยใชสูตรดังน้ี (ชัยยง พรหมวงศ และคนอื่นๆ. 2540 : 
419) 

 

สูตร   E1  =      ∑x         100     หรือ    x           

          N          A               A    A 
 

เม่ือ  E 1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการอานคําโดยใชบทรอยกรอง 

  ∑x แทน คะแนนของการสอบยอย 
  A แทน คะแนนเต็มของการสอบยอยทุกครั้งรวมกัน 
  N แทน จํานวนนักเรียน 
 

สูตร   E2    =  ∑F    x     100     หรือ    F           

       N             B              B     

เม่ือ   E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

   ∑F แทน คะแนนของการสอบหลังเรยีนของผูเรียนทั้งหมด 
    B     แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 
    N แทน จํานวนนักเรียน 

3.  สถิติสําหรับแบบทดสอบสมมุติฐาน  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานเปรยีบเทียบ
ความแตกตางของคะแนนความสามารถในการอานคํากอนการทดลองและหลังการทดลองโดยใช

X 100

x X 100
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สถิติ The Wilcoxon Mathched Pairs Signed Ranks Test (นิภา  ศรีไพโรจน. 2533 :93) โดยมี
สูตรดังน้ี 
 
  D = y – x 
 
 เม่ือ 
  D  แทน คาความแตกตางของขอมูลแตละคู 
  X แทน คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 
  y แทน คะแนนของการประเมินหลงัการทดลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มี 
ปญหาในการเรียนรูดานการอาน ซ่ึงผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับหัวขอดังน้ี 

1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
       การวิเคราะหขอมูล   

ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
       คาเฉลี่ย และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน 
       คาสถิตสิําหรับทดสอบสมมุติฐาน 
2.   ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูล  และการแปลความหมายการวิเคราะหขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั  จึงได
กําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 

        
 
X        แทน           คะแนนเฉลี่ย 

 N    แทน      จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 SD    แทน      ความเบี่ยงแบนมาตรฐาน 
 X    แทน      คะแนนของการทดสอบกอนการทดลอง 
 Y    แทน      คะแนนของการทดลองหลังการทดลอง 
 D    แทน      ความแตกตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 
 A    แทน      คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียนทุกครัง้รวมกัน 
 B    แทน      คะแนนเต็มแบบทดสอบหลังเรียน 
 E1   แทน      คาประสิทธิภาพของกระบวนการอานคํายากโดยใชบทรอยกรอง 
 E2   แทน              คาประสิทธภิาพของผลลพัธจากการอานคํายากโดยใชบทรอยกรอง 
                          เกณฑประสิทธิภาพ  80/80 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
     การพัฒนาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูดานการอานโดยใช
เทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง มีผลการวิเคราะหขอมูล  นําเสนอเปนลําดบั ตามจุดมุงหมาย 
และสมมุตฐิานการวิจัย  ดังน้ี 

  1. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  หลังการใชเทคนคิ 
การสอนอานดวยบทรอยกรองอยูในระดับดี 

  2. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู หลังการใชเทคนิค 
การสอนอานดวยบทรอยกรองอยูในระดับสูงขึ้น 
  

 การพัฒนาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูดานการอาน 
โดยใชเทคนคิการสอนอานดวยบทรอยกรอง ทําการวิเคราะหจากการทดสอบโดยใชแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการอานคํากอนเรียนและหลังเรียน โดยใชบทรอยกรองมีคะแนนคาเฉลี่ยและ 
ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ปรากฏผลดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  คะแนนเฉลี่ย  และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ในการอานคํา  ของเด็กที่มีปญหาใน 
    การเรียนรูดานการอาน โดยใชเทคนคิการสอนอานดวยบทรอยกรอง 
 

คนที่ คะแนนกอนการทดลอง 
(คะแนนเต็ม  20 คะแนน) 

คิดเปนรอยละ คะแนนหลงัการทดลอง 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คิดเปนรอยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

2 
6 
0 
3 
5 
2 
3 

10.00 
30.00 
00.00 
15.00 
25.00 
10.00 
15.00 

16 
20 
15 
18 
18 
18 
19 

80.00 
    100.00 

75.00 
90.00 
90.00 
90.00 
95.00 

 

X  
SD 
ระดับ 

 
3.00 
2.00 

ปรับปรุง 

 
35.00 

 
17.71 
1.70 
ดี 

 
88.57 
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   จากตาราง 2 พบวา  คะแนนการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูกอนการเรียนโดยใช
การใชบทรอยกรอง  อยูระหวาง 0 – 6 คะแนน  มีคาเฉลี่ย  3.00  คะแนน  จัดวามีความสามารถในการอาน
คํากอนเรียนโดยใชบทรอยกรอง  อยูในระดับปรับปรุง  แตภายหลังจากการเรียนโดยใชบทรอยกรองแลว
มีคะแนนอยูระหวาง 15 - 20 คะแนน  มีคาเฉลี่ย 17.71  คะแนน  ถือวามีความสามารถอยูในระดับดี 
 

การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูกอน
และหลังการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง 
   การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํายากของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูกอนและหลัง
การทดสอบโดยการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรองทําการวิเคราะหความแตกตางของคะแนน
ความสามารถในการอานคํา  โดยใชสถติิ   The  Wilcoxon  Mathched -  Pairs  Signed - Ranks  Test  
ดังปรากฏตามตาราง  3 
 
ตาราง  3  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูกอน 
    และหลังการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง 
 

ลําดับตามเครื่องหมาย 
คนที่ 

คะแนนกอน 
การทดลอง 

(คะแนนเต็ม 20คะแนน) 

คะแนนหลงั 
การทดลอง 

คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ผลตางของ 
คะแนน 
D = Y-X 

ลําดับที ่
ความแตกตาง 

 
บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

2 
6 
0 
3 
5 
2 
3 

16 
20 
15 
18 
18 
18 
19 

14 
14 
15 
15 
13 
16 
16 

2.5 
2.5 
4.5 
4.5 
1 

6.5 
6.5 

+2.5 
+2.5 
+4.5 
+4.5 
+1 

+6.5 
+6.5 

 
 
 
 
 
 
 

    
    

 
รวม 

 
28 

 
 

 
     *  มีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05    
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 จากตาราง  3  พบวา  ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดาน 
การอานโดยใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง  กอนและหลังการทดลอง  แตกตางกันอยางมีนัย 
สําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  โดยหลังการทดลองเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูมีความสามารถใน 
การอานคําสูงกวากอนการทดลอง  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย 
 
 



 

 

 

 

 



บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
        การวิจัยครั้งน้ี  เปนการวิจัยเชิงทดลองที่มุงศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็ก 
ที่มีปญหาในการเรยีนรู  โดยใชเทคนคิการสอนอานดวยบทรอยกรอง  เพ่ือเปนแนวทางสําหรบัครูและ 
ผูเกี่ยวของไดตระหนักถึงความสําคัญของการอาน  ชวยกันคิดคนสื่อและนวัตกรรมตาง ๆ เพ่ือ
สงเสริมและพฒันาทักษะการอานของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูไดอยางมีประสิทธภิาพและ 
เกิดประโยชนสูงสุดตอเด็ก 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
    เพ่ือศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู ดานการอาน 

กอนและหลังการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง 
 

สมมุติฐานในการศึกษาคนควา 
    1. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ดานการอาน  

หลังการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรองอยูในระดับดี 
    2 .ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ดานการอาน  

หลังการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรองสูงขึ้น 

 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

       ประชากร  เปนนักเรยีนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน  ระดับประถมศึกษาชวง
ชั้นที่  2  ( ป.4-6 )    
                    กลุมตวัอยางเปนนักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานระดับประถมศึกษาชวง
ชั้นที่ 2 (ป.4-6)  โรงเรียนบานแป-ระเหนอื  สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสตลู ภาคเรียนที่  2  ป
การศึกษา  2548  ซ่ึงคัดแยกโดยใชแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูและแบบสํารวจปญหาในการ
เรียนรูเฉพาะดานการอานของ ศาสตราจารย ดร.ผดุง  อารยะวิญ ู ภาควิชาการศึกษาพเิศษ  คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ และทําการทดสอบระดับสติปญญาคัดเลอืกเด็กที่มี
ระดับสตปิญญา ตั้งแตปานกลางขึ้นไปมาเปนกลุมตวัอยาง โดยการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน  7  
คน   
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เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
      เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี  มีดังน้ี 

    1. บทรอยกรอง 
    2. แบบทดสอบความสามารถในการอานคํา 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
       การวิจัยครั้งน้ี  เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซ่ึงผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองแบบ  One  
Group  Pretest - Posttest  Design  โดยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  
เปนเวลา  4  สัปดาห  สปัดาหละ 5  ครั้ง ๆ ละ 60  นาที  รวมทัง้สิน้ 20  ครั้ง  โดยมีขั้นตอนในการ
ดําเนินการทดลองดังน้ี 

    1. กอนการทดลอง  ไดทําการทดสอบความรูพ้ืนฐานกอนเรียน  (Pretest)  โดยใช 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคําที่ผูวิจัยสรางขึ้น  และผานการตรวจคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ
แลว โดยดําเนินการทดสอบเปนรายบุคคล 

    2. ดําเนินการทดลองโดยใชบทรอยกรอง  สอนตามแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 
20 แผน  เม่ือสิ้นสุดในแตละแผนการจัดการเรียนรู  ไดทําการประเมินการอานคํายากทุกแผนการ
สอนและทําแบบฝก  เพ่ือรวบรวมขอมูลระหวางการทดลอง 

   3. หลังการทดลอง  ทําการทดสอบ โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการอาน 
คําชุดเดียวกนักอนการทดลอง  โดยทดสอบเปนรายบุคคล 

 
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

     ตั้งแตวันที ่28 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2548  ถึงวันที่ 31 เดือน มกราคม พ .ศ. 2549 
 

การวิเคราะหขอมูล 
     การวิเคราะหขอมูล  ไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

    1. การพัฒนาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูระดับชวงชั้นที่ 2 
(ป.4-6)  โดยใชเทคนคิการสอนอานดวยบทรอยกรอง  และใชสถติิพ้ืนฐานการหาคาเฉลีย่  และ 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู   
ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6)  กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยใชสถติิ  Nonparametric  โดย
วิธทีดสอบแบบ  Wilcoxon  Mathched -  Pairs  Signed - Ranks Test 
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สรุปผลการศึกษา 
   1. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ดานการอาน ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป. 4-6) ที่ไดรับการสอน 

อานคํา โดยใชเทคนคิการสอนอานดวยบทรอยกรองมีความสามารถในการอานหลังการทดลองอยูใน
ระดับดี 
      2. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  ดานการอาน ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป. 4-6) ที่ไดรับการสอน 
โดยใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรองมีความสามารถในการอานคํากอนและหลังการทดลอง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 

       จากการพัฒนาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  ระดับชวง
ชั้นที่ 2 (ป4-6) โดยใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง  พบวา  กอนทดลองนักเรียนมี
ความสามารถในการอานคําอยูในระดับปรบัปรุง และหลังการทดลองนักเรียนมีความสามารถในการ
อานคํา  อยูในระดับดีมาก   ทั้งน้ีเปนผลจากการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง และผล
จากชุดฝกการอาน  ในการทดลองนักเรียนจะจําคําไดเร็ว และจําไดไมลืม เม่ือจะใชก็นึกถึงรอยกรอง 
และคําทีใ่ชตวัสะกด เชนแม กน ที่ไมตรงตามตวัสะกดก็สามารถสะกดไดทันที 

  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (2527 : 599 - 606)   
กลาวไววา  บทรอยกรองจะชวยใหเกิดความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  ทําใหเด็กมีความเบิกบาน   
จดจําความรูไดเร็ว  และงายกวารอยแกว  เพราะคําที่สมัผัสคลองจองกัน  ชวยใหจําไดงายและ 
จําไดไมลืมผลจากการวัดความสามารถในการอานคํา โดยใชเทคนิคการสอนดวยบทรอยกรอง   
พบวา  กอนการทดลองและหลังการทดลอง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  โดยหลัง 
การทดลองเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานสูงขึ้น นอกจากนั้น ยังสอดคลองกับ 
ทิพวรรณ   หอมพลู (2536 : บทคัดยอ) ที่พบวาหลังการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอาน 
จับใจความบทรอยกรองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการใชแบบฝกทักษะพบวา
ผลสัมฤทธิใ์นการอานจับใจความบทรอยกรองหลังการฝกทักษะการอานจับใจความบทรอยกรอง
สูงขึ้นกวากอนการฝกทักษะ การอานจับใจความบทรอยกรองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 
และยังสอดคลองกับ อรัญญา  เชื้อทอง. ( 2546 : 67) ไดศึกษาผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิใ์น 
การอานคํายาก โดยใชบทรอยกรอง พบวา กอนการทดลองและหลังการทดลอง แตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญ   ที่ระดับ .05 ซ่ึงทําใหผลสัมฤทธิใ์นการอานคํายากของเด็กที่มีปญหา 
ในการเรียนรู กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  สวนแมรี่ และ เบิรทแทรม  (1997 : 174 - 178)  
พบวา  กลวิธกีารสอนอาน  และเขยีนสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูของครูการศึกษาพิเศษ   
ที่พบมากที่สดุ  คือ  วิธีการอาน  และเตมิคําตอบและจากการพัฒนาความสามารถในการอานคาํของ
เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานโดยหลังการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง 
นักเรียนมีความสามารถในการอานคําอยูในระดับดี ซ่ึงตรงกับสมมุติฐานที่ผูทําการวิจัยไดวางไว 
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ขอเสนอแนะทั่วไป 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนแนวคิดที่ไดจากประสบการณในการปฏิบตัิที่เปนประโยชนตอการเรียน

การสอน  และการทําวิจัย  ดังน้ี 
   1. จากผลการวิจัยพบวาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู 

ดานการอานหลังเรียน  โดยใชเทคนิคการสอนอานบทรอยกรอง  สูงกวากอนเรียน  ซ่ึงสามารถเปน
แนวทางหนึ่งที่ผูที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู  จะนําไปใชในการพฒันาทักษะของเด็ก
ไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสม  เพ่ือใหเด็กมีทักษะพื้นฐานทางการอานภาษาไทยดขีึ้น 

  2. การฝกอานบทรอยกรอง ควรใชเทคนิคตางๆ เชน เกมและการละเลนพ้ืนบาน  
มาประกอบ  เพราะเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูจะมีชวงความสนใจในการอานสั้น 

  3. ในกรณีที่จะนําไปใชกบัเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูทีอ่ยูในระดับชั้นที่ต่ํากวาหรือสูงกวา 
ระดับชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6)  ครูผูสอนควรพิจารณาคํายากใหเหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหา 
ในระดับชัน้ของผูเรียน 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ผลการวิจัยครั้งน้ีเปนแนวทางใหผูทีส่นใจในการจดัเรียนการสอนของเด็กที่มีปญหา 

ในการเรียนรูไดศึกษาองคประกอบอ่ืน ๆ  เพ่ือสงผลใหการพัฒนาทักษะการอานของเด็กใหมี- 
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 2. ควรมีการทดลองสอนอานคําโดยการใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง   
กับเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูในระดับชัน้อ่ืนๆ 

 3. ควรมีการนําเอาบทรอยกรอง  ไปทดลองสอนทักษะทางดานอ่ืน ๆ  ของเด็กที่มีปญหา 
ในการเรียนรู  เชน  ดานการเขยีน ดานการสะกดคํา เปนตน 

 4. ควรมีการศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  โดย 
การใชเทคนิคอ่ืน ๆ เชน  เพลง  นิทาน  เกม เปนตน 
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แผนการจัดการเรียนรู 
แบบฝกอานบทรอยกรอง 
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คําสั่ง  ใหนักเรียนอานออกเสียงคําดังตอไปนี ้

 
 

สังเกต   อารมณ ภูมิใจ   รสชาติ   
 
 

สงสาร  เมตตา   เหตุการณ          สํารับ 
 
 
สัญญาณ                   โหระพา  ควันพิษ  เจดีย 
 
 
  

กุศล  อุทิศ     ประเสริฐ  ลําธาร  บรรทุก 
 
 
 
 กังวล  บุญคุณ  บทเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถกอนเรียนและหลังเรียน 
ในการอานคําโดยใชบทรอยกรอง 
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ชื่อ........................................................................ชัน้........................................................ 

คําชี้แจง  ใหทําเครือ่งหมาย (   )   ลงในชองตามทีน่ักเรียนอาน 

 

อานไมถูกตอง 
ที่ คํา อานถูกตอง 

พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด 

ไมออก
เสียง 

1 สังเกต       
2 อารมณ       
3 เมตตา       
4 สงสาร       
5 ภูมิใจ       
6 เหตุการณ       
7 สัญญาณ       
8 โหระพา       
9 รสชาติ       
10 ควันพิษ       
11 สํารับ       
12 เจดีย       
13 กุศล       
14 อุทิศ       
15 ประเสริฐ       
16 กังวล       
17 บรรทุก       
18 ลําธาร       
19 บุญคุณ       
20 บทเรียน       
เกณฑการใหคะแนน        อานถูกตอง     =   1    คะแนน 
    อานไมถูกตอง  =   0    คะแนน 
    ไมออกเสียง     =   0    คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
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เรื่อง  การอานคําวา “สังเกต” เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “สังเกต” เปนคาํที่อานออกเสียง 2 พยางค พยางคแรกอานออกเสียง “อัง” 

พยางคหลงัอานออกเสียง “เอด” 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนมีความรูความเขาใจการอานคําทีอ่านออกเสยีง “อัง”  และ “เอด” ได 

2. นักเรียนสมารถเติมคําที่อานออกเสียง “อัง” และ “เอด” ได 
 
เนื้อหา    

- การอานคําทีป่ระสมดวย สระ “ อะ”  ที่มตัีว ง สะกด 

- การอานคําทีป่ระสมดวย สระ  “เอ” ที่ม ี ต  สะกด 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูยกตัวอยางบทรอยกรองทีม่ีคํา เชนเดียวกับคํา “สังเกต” พรอมทั้งอานใหนักเรียนฟง 

2. ครูนําแผนภูมิ การอานบทรอยกรอง กลอนสี่ติดบนกระดานใหนกัเรียนสังเกตและครูอธิบาย
วิธีการอานกลอนสี ่

3. ครูใหนักเรียนอานบทรอยกรอง “สังเกต” ตามครูทีละวรรคพรอมทั้งใหนักเรียนอานตาม 

4. ครูใหนักเรียนสังเกตคําในบทรอยกรองที่อานออกเสยีง “อัง “  และ “เอด” 

5. ครูนําบัตรคํา “สังเกต” ชูข้ึนแลวใหนกัเรียนอานตามครพูรอมกัน 

6. ครูอธิบายการอานออกเสยีง “อะ” ที่มีตัว ง สะกด วาอานออกเสียงเปน “อัง” พรอมยก 

      ตัวอยางคาํอื่น เชน รัง   ผัง   วงั  และใหนกัเรียนยกตวัอยางทีละคน 

7. ครูอธิบายการอานออกเสยีง “เอ”ที่มีตัว  ต  สะกด วาอานออดเสียงเปน “เอด” พรอม

ยกตัวอยาง เชน เขต  เปรต  เหตุ  และใหนกัเรียนยกตัวอยางทีละคน 

8. ครูแจกใบงานใหนักเรียนเตมิคําที่มีความหมาย ที่อานออกเสียง  “อัง”  และ “เอด” 

9. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการอานคําที่ออกเสียง “อัง” และ “เอด” 
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  ฝกอานบทรอยกรอง 
 

แผนผังกลอนสี่ 
 

     00/00   00/00 
     00/00    00/00 

 
 “สังเกต” 

 
    นองเขตสังเกต       มีเหตรุะวัง 

  คอยเงี่ยหูฟง        ยบัยั้งเภทภัย 
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ใบงานที่ 1 
คําส่ัง  จงเติมพยัญชนะลงในชองวางและใหมีความหมาย 

 
 ตัวอยาง         สัง                 ตัวอยาง              เกต          
 
 

1. 1.                 
                   
                           ง         เ     ต     
 
 
 
    2.                      ง                  2.             เ     ต    
 
 
 
    3.                                                     3. 
                              ง       เ     ต      
 
 
    4.                                                     4. 
                          ง     เ     ต      
 
 
    5.                                                     5. 
 
                           ง     เ     ต           
 
  
          ช่ือ................................สกุล................................ช้ัน............. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4 
 
เรื่อง  การอานคําวา “สงสาร” เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “สงสาร” เปนคาํที่อานออกเสียง  2 พยางค  พยางคแรกอานออกเสียง “อง” 

พยางคหลงัอานออกเสียง “อา” ที่มี  ร  สะกด 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนมีความรูความเขาใจในการอานคาํที่อานออกเสยีง “อง” และ “อา” ที่มี  ร  สะกด 

2. นักเรียนมีความสามารถจับคูเสียง “อง” และ “อา” ทีม่ี  ร สะกดได  

 
เนื้อหา    

- การอานคําที่ออกเสียง “ อง” และออกเสียง “อา” ที่ม ี ร  สะกด 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูสนทนาถงึขาวทีเ่กี่ยวกับความนาสงสารของผูที่ถูกทํารายรางกายพรอมทั้งสนทนา 

ซักถาม ถงึเนือ้หาขาว 

2. ครูนําแผนภูมิ การอานบทรอยกรอง กลอนสี่ติดบนกระดานใหนกัเรียนสังเกตและคร ู
      แนะนําวิธกีารอานทีถู่กตอง 

3. ครูใหนักเรียนอานบทรอยกรอง “สงสาร” ตามครูทีละวรรคพรอมทั้งใหนักเรียนอานตาม 

4. ครูใหนักเรียนสังเกตคําวา สงสาร และซกัถามถงึวธิีการอาน พรอมทั้งครูอธิบาย 

      วิธกีารอาน 

5. ครูนําบัตรคํา “สงสาร” ชูข้ึนแลวใหนกัเรียนอานตามครพูรอมกัน 

6. ครูยกตัวอยางคําที่อานออกเสียง “อง” เชน  ลง  จง  พรอมทั้งใหนกัเรียนลองยกตัวอยาง 

ทีละคน  และตัวอยางคําทีม่ีเสียง “อา” ม ีร สะกด เชน การ   หาร   

7. ครูแจกใบงาน จับคู คําที่ออกเสียง  “อง” และ คําที่ออกเสียง “อา” ที่ม ีร สะกด 

8. ครูและนักเรียนรวมสรุปการอานคําที่ออกเสียง “อง”  และออกเสียง “อา” ที่มี ร สะกด 
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ฝกอานบทรอยกรอง 
แผนผังกลอนสี่ 

 
00/00   00/00 

00/00    00/00 

 
“สงสาร” 

 
สงสารเจาเหมยีว      เดินเปลี่ยวหลงทาง 
สุดแสนอางวาง            อยูกลางปาดง 
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ใบงานที่ 4 

คําสั่ง  จงโยงเสนจับคูคําทีอ่านออกเสียงตรงกับคําขางหนา 
 
       ชก     
 

1. ชง 
         ลง 
 
 
       จง 
2. หงส 

 
หน 

 
            
       หาร 

3. การ 
 

กาบ 
 
           
                                                              จาก 
     4.        มาร 
 
       จาน 
 
       ปาน  

5.       อาน 
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อาจ 
  ช่ือ.............................สกุล.......................ช้ัน.......... 

แผนการจัดการเรียนรูที่  6 
 
เรื่อง  การอานคําวา “เหตุการณ” เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “เหตุการณ” เปนคําทีอ่านออกเสยีง  2  พยางค พยางคแรกอานออกเสียง “เอด”  

พยางคหลงัอานออกเสียง “อา” ที่มี ร สะกด 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนมีความรูความเขาใจในการอานคาํที่อานออกเสยีง “เอด” และ เสียง “อา” ที่มี ร สะกด 

2. นักเรียนมีความสามารถในการแตงประโยคจากคําที่อานออกเสียง  “เอด” และเสียง “อา” ที่ม ี

ร  สะกด 

 
เนื้อหา    

- การอานคําที่ออกเสียง “ เอด” และออกเสียง “อา”  ที่ม ี ร  สะกด 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นใหนักเรียนฟง พรอมทั้งอธิบายใหนักเรียนฟงวา เหตุการณสามารถ

เกิดขึ้นไดทุกวนั มทีั้งเหตุการณดี และไมดี พรอมทั้งสุมใหนกัเรียนออกมาเลา 

      เหตกุารณที่เกิดขึ้นกับนกัเรียนใหครูและเพื่อนๆฟง 

2. ครูนําแผนภูมิ การอานบทรอยกรอง กลอนสี่ติดบนกระดานใหนกัเรียนสังเกตและคร ู
      แนะนําวิธกีารอานทีถู่กตอง 

3. ใหนักเรียนอานบทรอยกรอง “เหตุการณ” ตามครูทีละวรรคพรอมทั้งใหนักเรียนอานตาม 

4. ครูนําบัตรคํา “เหตุการณ” ชข้ึูนแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอมกัน 

5. ครูอธิบายการอานออกเสยีง “เอด” และออกเสียง “อา” ทีม่ี ร สะกด พรอมยกตัวอยาง 

คําอื่น เชน  อาการ   อาหาร  อาคาร    พรอมทั้งใหนกัเรยีนลองยกตัวอยางทีละคน 

6. ครูแจกใบงานใหนักเรียนแตงประโยค จากคําที่ครูกําหนดให 

7. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการอานออกเสียง “เอด” และออกเสียง “อา” ที่มี  ร สะกด 
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ฝกอานบทรอยกรอง 
แผนผังกลอนสี่ 

 
00/00   00/00 

00/00    00/00 

 
“เหตุการณ” 

 
เหตุการณดีดี          เรานี้มกัจํา 

เก็บไวกระทํา              เพือ่นําเตอืนใจ 
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ใบงานที่ 6 
 

คําสั่งจงแตงประโยคจากคําที่ครูกําหนดให 

 
1.           
     อาการ  =  
 
 
 
2.       สงสาร =  
 
 
 
3.       อาจารย = 
 
 
 
4.        อาหาร  =  
 

 

 

 
5.         อาคาร  = 
 
 
 
 
 ช่ือ...............................สกุล...............................ช้ัน..................... 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  9 

 
เรื่อง  การอานคําวา “รสชาติ” เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “รสชาติ” เปนคาํที่อานออกเสียง 2 พยางค พยางคแรกอานออกเสียง “ โอะ” ลดรูป  

พยางคหลงัอานออกเสียง “อา” ที่มี ติ  สะกด   

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

- นักเรียนมีความรูความเขาใจในการอานคาํที่อานออกเสยีง “โอะ” ลดรูป และ “อา”  ที่มี ติ     

      สะกด 

 
เนื้อหา    

- การอานคําที่ออกเสียง “โอะ” และออกเสียง “อา”   ที่ม ี ติ  สะกด 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูนําน้าํตาล  เกลือ  มะนาว  มาใหนักเรียนชิม และใหนกัเรียนบอกวาสิ่งของแตละสิง่ 

      มีรสชาติเปนอยางไร 

2. ครูนําแผนภูมิ การอานบทรอยกรอง กาพยยาน ีติดบนกระดานใหนกัเรยีนสงัเกตและคร ู

      แนะนําวิธกีารอานทีถู่กตอง 

3. ใหนักเรียนอานบทรอยกรอง “รสชาต”ิ ตามครูทีละวรรคพรอมทัง้ใหนกัเรียนอานตามทีละคน 

4. ครูนําบัตรคํา “รสชาติ” ชูข้ึนแลวใหนกัเรียนอานตามครพูรอมกัน 

5. ครูอธิบายการอานออกเสยีง “โอะ” ลดรูป และออกเสียง “อา” ที่มี  ติ   สะกดพรอมทัง้ 

      ยกตวัอยางคําอื่น เชน สด  รถ  มด   ญาติ    พรอมทั้งใหนกัเรียนยกตัวอยางทลีะคน 

6. ครูใหนักเรียนอานออกเสยีงบทรอยกรองรสชาติตามครูอีกครั้งทีละวรรค แลวใหนกัเรียนอาน

ออกเสียงพรอมกัน 

7. ครูแจกใบงานใหนักเรียนเตมิคําในชองวาง คําที่อานออกเสียง “โอะ” ลดรูป และอานออกเสียง 

“อา” ที่มี ติ สะกด  
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8. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนการอานออกเสยีง “โอะ” ลดรูป และอานออกเสยีง “อา” ที่

มี ติ  สะกด 
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ฝกอานบทรอยกรอง 
แผนผังกาพยยาน ี

 
00/000   000/000 
00/000   000/000 

 
“รสชาติ” 

 
ชีวิตมีรสชาติ         ตองฉลาดในการเรียน 

ศึกษาและพากเพียร   หมั่นอานเขียนเรงพฒันา 
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ใบงานที่ 9 
 
   คําส่ัง จงเติมพยัญชนะลงในชองวางใหมีความหมาย และอานออกเสียง  
   โอะ ลดรูป  
 
 
  1.  ........ด                                         2.  ..........ถ 
 
 
 
 
   3. .........ด                                     4.   ...........ส 
 
 
 
          5.  ...........ด                                
 
 
  
   คําส่ัง จงเติมคําที่มีเสียง ด หรือ ต สะกด และใหมีความหมาย 
 
 1.  ญา....     2.  ขา..... 
 
 
 3.  วา.....     4.  หา...... 
 
 
 5.   บา..... 
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 ช่ือ.........................สกลุ...............................ช้ัน...................... 

แผนการจัดการเรียนรูที่  12 
 
เรื่อง  การอานคําวา “เจดยี”   เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “เจดีย” เปนคําที่อานออก 2 พยางค พยางแรกอานออกเสียง” เอ “ พยางคหลังอาน

ออกเสียง “ อี” 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

นักเรียนมีความรูความเขาใจในการอานคาํที่อานออกเสยีง “เอ”   และ “อี” 

 
เนื้อหา    

- การอานคําที่ออกเสียง “ เอ”  และออกเสียง “อี” 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูนําภาพเจดียหลายๆรูปมาใหนักเรียนดู พรอมทัง้ชูบัตรคํา “เจดีย” ข้ึนใหนักเรียนอานพรอม

กัน 

2. ครูใหนักเรียนชวยกนัเขียนแผนผังกลอน 4 บนกระดานทลีะคน โดยผลดักันทีละวรรค พรอมทั้ง

โยงเสนสัมผัส 

3. ครูอานบทรอยกรอง “เจดีย” พรอมทั้งใหนักเรียนอานตามครูทีละวรรค  

4. ครูใหนักเรียนอานบทรอยกรอง “เจดีย” อีกครั้งพรอมทั้งใหหาคําทีป่ระสมดวยสระ “เอ” และ

สระ “อี” ทีละคน 

5. ครูอธิบายการอานออกเสยีง “เอ”  และออกเสียง “อี” พรอมยกตัวอยางคําอื่น เชน  

เวท ี เทสี  

6. ครูแจกบัตรคํา ใหนักเรียน 10 คํา  ใหนกัเรยีนคนหาคําทีอ่านออกเสยีง สระ “เอ” และสระ “อิ” 

แลวนําออกมาเขียนบนกระดาน  

7. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการอานออกเสียง “เอ”  และอานออกเสียง “อิ” 
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ฝกอานบทรอยกรอง 
แผนผังกลอนสี่ 

 
00/00   00/00 

00/00         00/00 

 
“เจดีย” 

 
เจดียองคใหญ             อยูในวัดนั้น 

คือสิง่สําคัญ                    ไหวกันทุกคน 
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ใบงานที่ 12 
 
คําส่ัง  ใหนักเรียนคนหาคําที่อานออกเสียง เชนเดียวกับคําวา “เจดีย”  แลวนําไป
ติดบนกระดานพรอมทั้งอานใหเพื่อนฟง 
 
บัตรคํา  10   คํา ดังนี้ 
 
 เวที       เทพี 
 
 
 
 
 เทสี                เสนี 
 
 
 
 เทวี       เมรี 
 
 
 
 
 ชีวี       เวลา 
 
 
 
 เพลา       ดีปลี 
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 ช่ือ...............................สกุล.................................ช้ัน.................. 
แผนการจัดการเรียนรูที่  15 

 
เรื่อง  การอานคําวา “ประเสริฐ” เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “ประเสริฐ” เปนคําที่อานออกเสยีง 2 พยางค พยางคแรกอานออกเสียง “ประ”

พยางคหลงัอานออกเสียง “เอิด” 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

-    นกัเรียนมคีวามรูความเขาใจการอานออกเสียง “ประ” และการอานออกเสียง “เอิด” 
 
เนื้อหา    

- การอานคําที่ออกเสียง “ประ”  และอานออกเสียง “เอิด” 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูเลานิทานเรื่องพรอันประเสริฐ 3 ประการใหนักเรียนฟง พรอมทัง้ใหนักเรียนชวยกนั 

      บอกวานกัเรียนอยากไดพรอันประเสริฐอะไรบาง 

2. ครูนําแผนภูมิ การอานบทรอยกรอง กลอนสี่ติดบนกระดานใหนกัเรียนสังเกตและคร ู
      แนะนําวิธกีารอานทีถู่กตอง 

3. ครูอานบทรอยกรอง “ประเสริฐ” ใหนกัเรยีนฟงพรอมทัง้ใหนักเรียนอานตามครูทีละวรรค 

4. ครูนําบัตรคํา “ประเสริฐ” ชข้ึูนแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอมกัน 

5. ครูอธิบายการอานออกเสยีง ประ วาเปนคาํควบกล้าํ  พรอมใหนกัเรียนยกตัวอยางคาํอื่น 

      ทีละคน 

6. ครูแจกใบงานใหนักเรียนเตมิคําลงในชองวาง ที่ประสมดวยคําวา “ประ…….” ใหมากที่สุด 

7. ใหนักเรียนอานออกเสียงบทรอยกรองตามครูอีกครั้งทีละวรรค แลวใหนกัเรียนอาน 

ออกเสียงพรอมกัน 

8. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียน 

 
 
 



 

87 
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ฝกอานบทรอยกรอง 
 

แผนผังกลอนสี่ 
00/00   00/00 

00/00          00/00 

 
“ประเสริฐ” 

 
สุขสันตวันเกดิ      ประเสริฐเพื่อนรกั 
พวกเราพรอมพรัก        เขาทักอวยพร 
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ใบงานที่ 15 

 
คําส่ัง  จงเติมคําที่มีความหมายหลังคําประ.....ใหมากที่สุด 

 
ตัวอยาง      ประปา 

 
 
 
ประ..........   ประ..........           ประ.......... 
 
 
 
ประ..........   ประ..........           ประ.......... 
 
 
 
ประ..........   ประ..........           ประ.......... 
 
 
 
ประ..........   ประ..........           ประ.......... 
 
 
 
ประ..........   ประ..........           ประ.......... 
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 ช่ือ...........................สกุล.........................ช้ัน.............................. 
 

แผนการจัดการเรียนรูที่  19 
 
เรื่อง  การอานคําวา “บุญคุณ” เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “บุญคุณ” เปนคําที่อานออกเสยีง 2 พยางค  พยางคแรกและพยางคหลงัอานออก

เสียง “อุ “ ที่ม ีตัวสะกดแม กน     

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

-   นักเรียนมีความรูความเขาใจในการอานคําที่อานออกเสียง “อุ” ทีม่ีตัวสะกดแม กน 

 
เนื้อหา    

- การอานคําที่ออกเสียง “ อุ”  

- การอานคําทีม่ีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด “ แมกน “ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูสนทนากับนักเรียนถงึคติพจน ทีว่า “บุญคุณตองทดแทน แคนตองชําระ” พรอมทั้งให

นักเรียนแสดงความคิดเหน็ถึงคติพจนนัน้ 

2. ครูนําแผนภูมิ การอานบทรอยกรอง กลอนสี่ติดบนกระดานใหนกัเรียนสังเกตและคร ู
      แนะนําวิธกีารอานทีถู่กตอง 

3. ครูใหนักเรียนอานบทรอยกรอง “บุญคุณ” ตามครูทีละวรรคและอานพรอมๆกัน 

4. ครูใหนักเรียนชวยกนัหาคําที่อานออกเสียง “อุ” ที่ม ีแมกน สะกด แลวออกมาเขียนบนกระดาน 

5. ครูแจกใบงาน ใหนักเรียนเขยีนคําที่อานออกเสียง “อุ” ทีม่ีตัวสะกดแม กน 

6. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปบทเรียน 
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ฝกอานบทรอยกรอง 

แผนผังกลอนสี่ 
 

00/00   00/00 
00/00    00/00 

 
 
 

“บุญคุณ” 
 

ลําบากยากแท         ตอนแกชรา 
ลูกหลานเยียวยา            ตอบแทนบุญคณุ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  20 
 
เรื่อง  การอานคําวา “บทเรียน”       เวลา   1   คาบ      คาบละ    60   นาท ี
วิชา  ภาษาไทย (การอานคํา)             ชวงชัน้ที่ 2 ( ป. 4 – 6 )  
วันที่..................เดือน......................พ.ศ. 2548    ผูสอน   นางกรุณา  พลูสวสัด์ิ  

 
สาระสําคัญ คําวา “บทเรียน” เปนคําที่อานออกเสยีง 2 พยางค พยางคแรกอานออกเสียง “โอะ”  

ที่มี  “ท” สะกด พยางคหลังอานออกเสยีง “เอียน”   

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนมีความรูความเขาใจในการอานคาํที่อานออกเสยีง  “โอะ” ที่มี “ท” สะกด 

2. นักเรียนมีความรูความเขาใจในการอานคาํที่อานออกเสยีง “เอียน”  

 
เนื้อหา    

- การอานคําที่ออกเสียง  “โอะ” ที่ม ี“ท” สะกด 

- การอานคําที่ออกเสียง “เอียน” 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูใหนักเรียนออกมาเขียนแผนผังกลอนสี่ บนกระดานทลีะคน พรอมทัง้โยงเสนสมัผัส 

2. ครูอานบทรอยกรอง “บทเรยีน” ใหนักเรียนฟง พรอมทัง้ใหนักเรียนอานตาม  2 เที่ยว 

3. ครูชูบัตรคํา “บทเรียน” ใหนกัเรียนอาน พรอมอธิบายวิธกีารอานออกเสียง “โอะ” ทีม่ี “ท” 

สะกด และการอานออกเสียง “เอียน” 

4. ครูใหนักเรียนคนหาคําที่อานออกเสียงทํานองเดียวกนัในบทรอยกรอง 
5. ครูแจกใบงานใหนักเรียนเตมิคําที่อานออกเสียง “เอียน” 

6. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการอานออกเสียง “โอะ” ทีม่ี “ท” สะกด และการอานออกเสียง 

“เอียน” 
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ฝกอานบทรอยกรอง 
แผนผังกลอนสี่ 

 
00/00   00/00 

00/00    00/00 
 
 
 

“บทเรยีน” 
 

พอแมส่ังสอน       เมื่อตอนเปนเด็ก 
หนยูังเล็กเล็ก             จําเปนบทเรียน 
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ใบงานที่ 20 

 คําสั่ง จงเติมพยัญชนะลงในชองวางใหถูกตอง และทุกคําตองอานออกเสียง 

“เอียน”    

  ตัวอยาง      เ....ยน 

 

 

  เ.......ยน     เ.......ยน 

 

 

  เ.......ยน     เ.......ยน 

 

 

  เ......ยน     เ.......ยน 

 

 

 

                            เ.......ยน     เ.......ยน 

 

 

 

                         เ........ยน     เ........ยน 
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  ภาคผนวก ข 

 
ตารางการหาประสิทธิภาพของชุดฝกอานคํา   
โดยใชเทคนิคการสอนอานดวยบทรอยกรอง 
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ภาคผนวก ค 
 

Profile สําหรับเด็ก 
ผลสํารวจปญหาในการอาน การเขียน และคณิตศาสตร 

(Specific Learning Disabilities : SLD) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

101 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

102 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

103 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

104 
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ภาคผนวก ง 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ผูชวยศาสตราจารย เตือน  พรหมเมศ   
อาจารยประจําภาควิชาภาษาไทย  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  จังหวัดสงขลา 

2. อาจารยพัชรี  จ๋ิวพัฒนกุล 
อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จังหวัดสงขลา 

3. อาจารยจริยา  ตาเดอิน 
อาจารยประจําวิชาภาษาไทย  โรงเรียนบานแป-ระเหนอื  อําเภอทาแพ จังหวัดสตูล 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสานิพนธ 

 
ชื่อ  ชื่อสกุล  นางกรุณา  พูลสวัสดิ ์
วันเดือนปเกิด  1  กันยายน  2511 
สถานที่เกิด  อําเภอเมือง  จังหวัดสงขลา 
สถานที่อยูปจจุบัน 27/1  หมูที่ 1  ตําบลพะวง  อําเภอเมือง   
                              จังหวัดสงขลา 90100 
ตําแหนงหนาที่การงาน ครูโรงเรียนบานแป-ระเหนอื 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนบานแป-ระเหนือ  หมูที่ 4  ตําบลแป-ระ  
                อําเภอทาแพ  จังหวัดสตูล 90150 
ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ. 2530  มัธยมศึกษาปที่  6  โรงเรียนกําแพงวิทยา   
   อําเภอ ละงู  จังหวัด สตูล  
พ.ศ. 2534  คบ. (เอกภาษาไทย โทแนะแนว) 
   วิทยาลัยครูสงขลา 
พ.ศ. 2549  กศ.ม. (สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ) 
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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