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 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อทราบสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  
นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที ่ 25  กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก คณะกรรมการ
จัดการแขงขัน จํานวน 63 คน ผูฝกสอนและผูควบคุมทีมจํานวน 57 คนและนักกฬีาจํานวน 244 คน  
รวม 364 คน  ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี  เปน
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึน้  มีคาความเชื่อม่ัน  .90   และวเิคราะหโดยการแจกแจงความถี่และหา
คารอยละ 
   
 ผลการศึกษาพบวา 
 1. คณะกรรมการจัดการแขงขัน  เห็นวา  สภาพการจัดการแขงขันกฬีาเรียน  นักศึกษา
แหงประเทศไทย  ครั้งที ่ 25  ดานงบประมาณ  ดานการจัดและดําเนินการแขงขนั ดานสนามแขงขัน
และอุปกรณและดานการรักษาพยาบาลและดานอาหาร ที่พักและน้ําดื่ม  สภาพทุกดานโดยรวมมี
ความเหมาะสม  คิดเปนรอยละ 52.86, 60.63, 60.00, 68.89  และ 58.25  ตามลําดับ  ยกเวนดาน
การประชาสัมพันธ  มีสภาพที่ไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ 60.48  และมีปญหาโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง  คิดเปนคารอยละ  35.55, 33.49, 38.25 และ 52.86  ตามลําดับ  ยกเวนดานสนาม 
แขงขันและอุปกรณและดานการรักษาพยาบาล มีปญหาอยูในระดับนอย  คิดเปนรอยละ 33.17 และ
38.25  ตามลาํดับ 
 2. ผูฝกสอนและผูควบคุมทมี  เห็นวา  สภาพการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษา
แหงประเทศไทย  ครั้งที ่ 25  ดานงบประมาณ  ดานการจดัและดําเนินการแขงขนั  ดานสนาม
แขงขันและอุปกรณและดานการรักษาพยาบาลและดานอาหาร ที่พักและน้ําดื่ม  สภาพทุกดาน
โดยรวมมีความเหมาะสม  คิดเปนรอยละ 63.16, 58.60, 67.02, 76.67  และ 64.56  ตามลําดับ  
ยกเวนดานการประชาสัมพันธ  มีสภาพที่ไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ 65.79  และมีปญหาโดยรวมอยู
ในระดับปานกลาง  คิดเปนคารอยละ  36.66, 33.33, 37.19, 32.11  และ 36.66  ตามลําดับ  ยกเวน    
ดานสนามแขงขันและอุปกรณมีปญหาอยูในระดับนอย  คิดเปนรอยละ  31.23 
 3. นักกีฬา เห็นวา สภาพการจัดการแขงขันกีฬาเรียน นักศึกษา แหงประเทศไทย  
ครั้งที ่25  ดานงบประมาณ  ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  ดานสนามแขงขนัและอุปกรณและ
ดานการรักษาพยาบาลและดานอาหาร ที่พักและน้ําดืม่  สภาพทุกดานโดยรวมมีความเหมาะสม   
คิดเปนรอยละ 69.47, 59.63, 64.55, 59.30 และ 63.40 ตามลําดับ  ยกเวนดานการประชาสัมพันธ  
มีสภาพที่ไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ 52.79 และทุกดานมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คดิเปนรอย
ละ  46.60, 41.43, 44.84, 39.43, 45.08, และ  39.92  ตามลําดับ
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 The objective of this research is to study the state and problems with management 

for the 25th  Student Games of  Thailand.  The subjects in this study were 63 Competition 
committee members, 57 team managers and coaches, and 244 athletes. They were 
altogether 364 persons, Selected by Stratified Random Sampling. The questionnaire was 
created by researcher, with the .90  reliability, The data were analyzed using frequency 
distribution and percentage. 
 

The results were as follows 
1. The competition committee believed  that  the state  with competition  

management for the 25th student games of Thailand. In term of  budget, competition 
management, Court and Equipment, Medical  service and  Accommodation and  Drinking 
water. Thay were  suitable in  all aspece, In the percentage of 52.86, 60.63, 60.00, 68.89  
and  58.25. While, In term  of  Annunciaite  unsuitable. In  the percentage of 60.48. Thay 
were problems in  the middle level in the percentage of 35.55, 33.49, 38.25, and 52.86  
While,in term of the court and equipment and  medical  service is  problems in the low level 
in the percentage of  33.17 and 38.25 

2. The Team manager and coaches believed that the state with competition  
management for the 25th  student  games of Thailand. In term of  budget, competition 
management, Court and Equipment, Medical  service  and  Accommodation and  Drinking 
water. Thay were  suitable in  all aspece, In  the percentage of 63.16, 58.60, 67.02, 76.67 
and  64.56. While, In term  of  Annunciaite  unsuitable. In  the percentage of  65.79. Thay 
were problems in  the middle level in the percentage of 36.66, 33.33, 37.19, 32.11 and 
36.66  While,in term of the court and equipment and  is  problems in the low level in the 
percentage of  31.23 
 3. The Athletes believed that the state and problems with competition management  
for the 25th student games of Thailand. In term of  budget, competition management, Court 
and Equipment, Medical  service  and  Accommodation and  Drinking water. Thay were  
suitable in  all aspece, In  the percentage of 69.47, 59.63, 64.55, 59.30 and  63.40. While, in 
term  of  Annunciaite  unsuitable. In  the percentage of  52.79. Thay were problems in  the 
middle level in the percentage of 46.60, 41.43, 44.48, 39.43, 45.08 and  39.92 
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ดียิ่งจากผูชวยศาสตราจารยไพบูลย   ศรีชัยสวสัดิ์  ประธานกรรมการ ผูชวยศาสตราจารยธงชยั  
เจริญทรัพยมณี   กรรมการควบคุม  ผูชวยศาสตราจารยแผน  เจียระนัย  ผูชวยศาสตราจารย
สมรรถชัย   นอยศิริ   กรรมการที่แตงตัง้เพ่ิมเติม ที่ไดใหคําปรึกษา แนะนํา และแกไขขอบกพรอง
ตางๆ แกผูวิจัยเปนอยางดีโดยตลอด ผูวจัิยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุคณาจารยทุกทานที่ใหความรูแกผูวิจัยในการศึกษาหลักสูตร
การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา ซ่ึงทําใหผูวจัิยรูวาการศึกษานั้นไมมีวันที่จะสามารถ
เรียนรูไดหมดแตการศึกษาในครั้งน้ีทําใหผูวิจัยมีศักยภาพในดานการคิด   การทํางานเพิ่มมากขึ้น  
และ 
ผูวิจัยไดซาบซึ้งกระบวนการเรียนรูในตลอดระยะเวลาที่ผานมาใหเปนการเรียนรูตลอดชวีิต เรยีนรู
อยางไมสิ้นสุด  และผูวิจัยจะนําเอาความรูความสามารถที่ไดรับจากการศึกษานีไ้ปใชประโยชนให
เกิดแกวิชาชพีทางพลศึกษาและประโยชนกับสังคมตอไป  
 ทายที่สุดนี้ผูวจัิยขอขอบพระคุณ คุณพอสมบูรณ  คุณแมไพบูลย  สขุชารี  และพ่ี นอง 
ทุกๆ คนที่มีสวนสนับสนุนชวยเหลือ ทั้งกําลังกาย  กําลงัใจ และกําลังทรัพย ทําใหผูวิจัยมีกําลังใจ 
ในการศึกษาคนควาดวยดตีลอดระยะทีศ่ึกษา จนสามารถจัดทําปริญญานิพนธฉบับน้ีลุลวงไปดวยด ี
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การพัฒนาประเทศใหเกิดความเจริญกาวหนาและบรรลจุุดมุงหมายตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติน้ัน  จําเปนตองอาศัยการพัฒนาและยกระดับคุณภาพของประชากร  
ทุก ๆ ดาน อาทิ ดานสุขภาพรางกาย  จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา และสภาพทางเศรษฐกิจ  
ซ่ึงสิ่งเหลานี้นับวามีความจําเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะประชากรที่ยังอยูในวยัเด็กและเยาวชนถือ     
วาเปนทรัพยากรบุคคลที่มีคุณคาของชาติ ที่ตองเจริญเติบโตเปนผูใหญ  และเปนกําลังสําคัญใน  
การพัฒนาประเทศชาตใิหเจริญกาวหนาตอไปในอนาคต   
 การกีฬาถือเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งของการสงเสริมพัฒนาทรัพยากรบุคคล  และ
เปนการพัฒนาคนใหมีระเบยีบวินัย  อดทนอดกลั้น  มีนํ้าใจเปนนักกฬีา    ฝกใหเปนผูที่มีไหวพริบ
ปญญาในการตัดสินใจทีถู่กตองรวดเรว็และฉบัพลัน  แกไขสถานการณเฉพาะหนาไดเปนอยางดี    
มีความเสียสละ  มีวุฒิภาวะทางอารมณที่เหมาะสมกบัวัย  มีความสขุุม รอบคอบ มีจิตใจที่ม่ันคง 
ไมหวั่นไหวงาย  ฝกใหเปนผูที่มีระเบยีบวินัยรูจักเคารพสิทธิหนาทีข่องตนเองและผูอ่ืน  ยอมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ืน  ยอมรับมติของหมูคณะ  มีเหตมีุผล เห็นประโยชนของสวนรวม ทําใหมี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค   ดังน้ันรัฐบาลทุกยุคสมัย  ไดกําหนดเปนนโยบายในการดําเนินงานของ
รัฐบาลในดานการกีฬา  โดยกําหนดในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติทกุฉบับ   และเปน
การ 
สงเสริมความเขาใจและสัมพันธภาพอยางดีของมวลมนุษยอันจะนําไปสูสังคมที่สงบรมเย็น   ซ่ึง 
สิ่งเหลานี้เปนรากฐานที่สําคญัในการที่จะพัฒนาประเทศชาตใินดานตางๆ  ใหเจรญิกาวหนารุงเรือง
ตอๆ  ไปในอนาคต  การกฬีาจึงเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาประชากรในชาตใิหเปน
บุคคลที่มีคุณภาพซึ่งจะสงผลโดยตรงตอการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาตลอดจนสรางสรรค
ความรักความสามัคคีของประชาชนในชาติและกฬีายงัถูกนํามาใชเปนสื่อในการสรางความ 
สัมพันธไมตรีระหวางชนชัน้ระหวางเผาพันธุหรือระหวางประเทศ   ฉะนั้นการกฬีาจึงถูกกําหนดไว
ในนโยบายและแผนพัฒนาประเทศทุกรฐับาลและทุกประเทศทัว่โลก  สําหรับประเทศไทยไดให
ความสําคัญอยางยิ่งตอการสงเสริมการกีฬาของชาติ  และจากนโยบายของรัฐบาลในยุคตางๆ จะ
เห็น    ไดวา มีการสงเสริมและสนบัสนุนดานงบประมาณ สถานที่และอุปกรณอํานวยความสะดวก
ตางๆ  เพ่ือการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและความเปนเลิศในดานการแขงขันกีฬา  ซ่ึงสอดคลองกับ  
สมชาย  ประเสริฐศิริพันธุ  ( 2541 : 6 )  ซ่ึงกลาวไววา  การแขงขันกีฬาสมัยใหม  นักกีฬาจะ
ชนะเลิศไดน้ัน ตองไดรับการฝกหัดและวางรากฐานดานทักษะกฬีา  สมรรถภาพทางกายและทางใจ
มาตั้งแต 
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วัยเยาว ในเม่ือเยาวชนตระหนักและเห็นความสําคัญตอการออกกําลังกายผลทีต่ามคือ  ทําใหมี
จํานวนนักกีฬาที่มีประสิทธภิาพมากขึ้น  ยอมกอใหเกิดศักยภาพในดานการพัฒนาการกีฬาของชาติ
ใหเจริญกาวหนาทัดเทียมกบัประเทศที่พัฒนาแลว   
 กีฬาชวยใหนักเรียน นักศึกษา  ไดมีโอกาสแสดงออกถึงความสามารถในเชิงกีฬา  เพ่ือ
พัฒนาการกีฬาของชาติใหกาวหนา  ยิ่งสงผลตอการพัฒนาศักยภาพของคนในชาติไดมีสุขภาพ
พลานามัยสมบรูณ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และระเบยีบวินัย ดวยเหตุน้ี กรมพลศกึษาจึงไดสงเสริม
และสนบัสนุนใหนักเรียน นักศึกษา พัฒนาสุขภาพพลานามัยดวยการเลนกีฬา ซ่ึงเปนนโยบายของ
รัฐบาลในการสงเสริมกีฬาใหกาวหนาไปสูทองถิ่นทัว่ประเทศดวยการสงเสริมการกีฬาใหมีการ 
แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษา มาตั้งแต พ.ศ. 2520 โดยกําหนดไวในแผนการศกึษา  เพ่ือความ 
อยูรอดของชาติ  มีวัตถุประสงคที่จะใหการศึกษาเปนการพัฒนาคนเพื่อแกปญหา  เศรษฐกิจ สังคม 
และการเมือง เพ่ือความอยูรอดของประเทศ โดยถือเปนนโยบายเรงดวน  ประกอบดวย 5 โครงการ  
ไดแก โครงการปรับปรุงจรยิธรรม  โครงการพัฒนาอาชีวศึกษา  โครงการสงเสริมสุขภาพพลานามัย
ของนักเรียน  โครงการสงเสริมความเปนเลิศทางวชิาการ  และโครงการปรับปรุงการศึกษานอก   
โรงเรียน  โครงการสงเสริมสุขภาพพลานามัยของนักเรียนนักศึกษา  น้ีเปนตนกําเนิดของโครงการ
สงเสริมการกีฬาของนักเรียน นักศึกษา  อายุไมเกิน  18 ป  ของกรมพลศึกษา ( 2541 : 1 - 2 )  
โดยมีการกําหนดวัตถุประสงคไวดังน้ี 

1. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนนักศึกษาไดมีโอกาสเขารวมการแขงขันกีฬา  และการออก 
กําลังกายดวยการเลนกีฬาเปนประจํา 

2. เพ่ือสงเสริมการพัฒนาสมรรถภาพทางรางกายของนักเรียนนักศกึษา  ใหแข็งแรง 
อยูเสมอ 

3. เพ่ือใหนักเรียนนักศึกษา พัฒนาคุณคาของการกีฬา  และสามารถนําความรูไปใช 
ในโอกาสตอไป 

4. เพ่ือพัฒนาการกีฬาของชาติใหเจรญิกาวหนา  แพรหลายมีมาตรฐานสูงขึ้น  
 การจัดการแขงขันกีฬาถือวาเปนกิจกรรมที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่มีความสําคัญที่จะชวยให
ผูที่เลนกฬีาไดมีการพัฒนาทางกาย  อารมณ  สังคม และสติปญญาไดเปนอยางดี  และหนวยงาน
ตางๆ  ทั้งภาครัฐและเอกชนจึงสงเสริมและจัดใหมีการแขงขันกีฬาขึน้ในหนวยงานตางๆ  เพ่ือเปน
การสรางสัมพันธไมตรีตอกนั  เชน  การแขงขันกีฬาแหงชาติ   การแขงขันกีฬากองทัพไทย   การ
แขงขันกีฬามหาวิทยาลัย  ซ่ึงจะเห็นไดวาเปนกิจกรรมที่ใหบุคคลไดแสดงออก  และทําใหเกิดความ
สามัคคีกลมเกลียวในกิจกรรมตางๆ  เปนอยางดี และภาครัฐและภาคเอกชนก็ไดมีการจัดการแขงขัน
กีฬาประเภทตางๆ  เชน  การแขงขันฟุตบอลไทยแลนดลีก  เปนตน  ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวลวน
แลวแตเปนการสงเสริมและพัฒนาบุคคล   และในการจดัการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษา ของ
สํานักพัฒนาการกีฬาและนันทนาการไดมีระบบการจัดการแขงขันซ่ึงเปนเขตการศึกษาตางๆ โดยมี
การ 
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คัดเลือกตวัแทนจากเขตการศึกษา เพ่ือเขารวมในการแขงขันกีฬานักเรียนนักศกึษาแหงประเทศไทย 
ซ่ึงที่ผานมาผูวิจัยไดเล็งเห็นขอจํากัดและอุปสรรคตางๆ ในการจัดการแขงขัน  จึงเกิดเปนแรงจูงใจ
ใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาคนควาเกี่ยวกบัสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษา
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25 ประจําปการศึกษา  2546 วามีสภาพและปญหาอุปสรรคตางๆ   
อยางไรเพื่อที่จะไดเปนแนวทางใหผูที่เกี่ยวของ ไดทําการปรับปรุงแกไขใหการดําเนินการจัดการ
แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ในครั้งตอไปและอีกทั้งเปนแนวทางในการศึกษา
เกี่ยวกบัสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬาของสถาบันอ่ืนๆ เพ่ือเปนแบบอยางที่ดีที่สามารถ
นําไปปฏิบตัิใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและบรรลวุัตถปุระสงคของการจัดการแขงขันตอไป 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาการจัดดําเนินการแขงขันกฬีานักเรียน  นักศึกษา 
แหงประเทศไทย  ครั้งที่   25 
 

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
ทําใหทราบสภาพและปญหาการแขงขนักีฬานักเรียน นักศึกษา  แหงประเทศไทย 

ครั้งที่  25  เพ่ือเปนแนวทางใหแกผูที่เกีย่วของนําไปปรับปรุงแกไขและพัฒนาการจัดการแขงขันใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  และเพ่ือเปนแนวทางในการศกึษาคนควาเกี่ยวกับปญหาการจัดการ 
แขงขันในดานตางๆ 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาเปนคณะกรรมการจัดการแขงขันจํานวน  1,200  คน   
ผูฝกสอนและผูควบคุมทีมจํานวน 1,098  คน และนักกฬีาจํานวน  4,763  คน   รวมทั้งสิ้นจํานวน  
7,061  คน 
 
 กลุมตวัอยาง 

กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนคณะกรรมการจัดการแขงขันจํานวน  63  คน    
ผูฝกสอนและผูควบคุมทีมจํานวน  57 คน และนักกีฬาจํานวน 244 คน  รวมทั้งสิน้จํานวน  364 คน   
ไดมาโดยการประมาณขนาดของกลุมตัวอยางจากตารางสําเร็จรูปของเครจซี่และมอรแกน  
(Krejcie and Morgan) และการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified  Random Sampling)  
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ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ  คือ   สถานภาพของบุคลากร  ไดแก 

1. คณะกรรมการจัดการแขงขัน 
2. ผูฝกสอนและผูควบคุมทมี 
3. นักกีฬา 

 ตัวแปรตาม  คือ สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษา 
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25    
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
สภาพการจัดการแขงขัน  หมายถึง  สภาวะหรือสภาพที่เปนจริงอยูเปนประจําในการ

แขงขัน  ซ่ึงประกอบดวยสภาพตางๆ  ดังน้ี  ดานงบประมาณ  ดานสภาพการจัดการแขงขัน  ดาน
สนามและอุปกรณ  ดานประชาสัมพันธ  ดานที่พักและอาหาร  ดานการรักษาพยาบาล 

ปญหาการจัดการแขงขัน  หมายถึง    อุปสรรคหรือสิ่งที่มาขัดขวางหรือขัดของความ
สะดวกตางๆ  ที่เกิดขึ้นในระหวางการเตรียม และการดําเนินการแขงขัน  กีฬานักเรียน  นักศึกษา
แหงประเทศไทยครั้งที่  25  โดยแยกเปนปญหาดานตางๆ ดังน้ี  ดานงบประมาณ    ดานการจัดการ
และดําเนินการแขงขัน   ดานสนามแขงขนัและอุปกรณ   ดานประชาสัมพันธ   ดานที่พักและอาหาร     
ดานการรักษาพยาบาล 

คณะกรรมการจัดการแขงขัน  หมายถึง  ผูที่ไดรับการแตงตั้งใหมีหนาที่ดําเนินการ
จัดการแขงขัน  ตัดสิน  กีฬานักเรียน  นักศึกษา แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25 

นักกีฬา  หมายถึง นักเรียนนักศึกษาทีมี่อายุ ไมเกิน  18 ป ตามระเบียบสํานักงาน
พัฒนาการกีฬาและนันทนาการและผานการคัดเลือกในเขตการการแขงขันกีฬาและเปนตัวแทนเขต
การแขงขันกฬีาเขารวมทําการแขงขันกฬีานักเรียน  นักศึกษา  แหงประเทศไทยครั้งที่  25 

กีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย ครั้งที่ 25    หมายถึง    กีฬาที่จัดแขงขัน
ระหวางเขตการแขงขันกีฬาตางๆ ทั้ง  13  เขตการแขงขันกีฬาเขารวมการแขงขนั ระหวางวันที่  
7 – 14 กุมภาพันธ  2547 ประจําปการศกึษา  2546   ซ่ึงจังหวัดขอนแกนเปนเจาภาพในการจัด 
การแขงขัน  คร้ังที่ 25 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

สถานภาพของบุคลากร  ไดแก 
1. คณะกรรมการจัดการแขงขัน 
2.   ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม 
3.   นักกีฬา 
 

แบบสอบถามสภาพและปญหา 
การจัดการแขงขันกีฬานักเรียน 

นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25 

สภาพและปญหาการจัดการแขงขัน 
กีฬานักเรียน  นักศึกษา 
แหงประเทศไทยครั้งที่  25 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 จากการศึกษาคนควาผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมเอกสารตางๆ  และงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับ

สภาพการจัดการแขงขันกฬีาทั้งภายในประเทศและตางประเทศเพือ่เปนแนวทางในการสนับสนุน
การวิจัย  ดังน้ี 

1. ความสําคัญของการกีฬาและการแขงขันกฬีา 
2. การจัดองคกรการแขงขันกฬีา 
3. วิธีจัดการแขงขันกีฬา 
4. ประวตัิความเปนมาของกีฬานักเรียนนักศึกษาแหงประเทศไทย 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

5.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
5.2 งานวิจัยในประเทศ 

 

ความสําคญัของการกีฬาและการแขงขันกีฬา 
 การที่ประเทศชาติจะเจริญกาวหนาและมีความมั่นคงไดน้ันทรัพยากรบุคคลในชาติถือได
วาสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาประเทศใหกาวหนาและการกีฬาถือไดวามีความสําคัญตอการพฒันา
บุคคลหรือทรพัยากรในชาติใหเปนผูที่มีสุขภาพรางกายที่แข็งแรงสมบูรณ  และจิตใจที่เขมแข็ง   
มีระเบียบวินัย  รูแพ  รูชนะ  รูอภัย มีความสามัคคีในหมูคณะไดเปนอยางดี 
 การแขงขันกฬีามีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาบุคลากร  เพราะเปนการสรางเสริม
ประสบการณชีวติใหกับผูทีเ่ขารวมการแขงขันไดเผชญิกับปญหาเฉพาะหนา  เปนการทดสอบ
ความรู  ความสามารถ  อารมณ จิตใจของผูที่เขารวมการแขงขัน  เน่ืองจาก  "กีฬาเปนกิจกรรรม
การเลน  การแขงขันที่มีระเบียบแบบแผน  มีรูปแบบการเลนและขบวนการเลนเปนลักษณะเฉพาะ  
มีกฎกติกา  ซ่ึงเปนการบังคบัใหผูทีเ่ขารวมแขงขันตองดําเนินกิจกรรมภายใตเง่ือนไขอันเดียวกนั  
ซ่ึงเปนการสรางคุณคาใหกับชีวติหลายประการ  คือ 

1. ประสบการณความสําเร็จ  อันเปนการกระตุนสงเสริมใหบุคคลกระทาํในทุกสิ่ง 
ดวยความปตยิินดีและความผิดหวัง  ทําใหเพ่ิมความพยายามปรับปรุงใหดีขึ้นในโอกาสตอไป   
การปรับสภาพทางดานจิตใจตอผลสําเรจ็  และความผิดหวังในการเลนกีฬานั้นเปนการฝกที่ดีเลิศ    
ซ่ึงเปนประสบการณที่คลายคลึงกับสภาพการณของชีวิตจริง 

2. สมรรถภาพรางกาย  การเขารวมการแขงขันกีฬาชวยใหเกิดพัฒนาการทางดาน 
ความแข็งแรงและความทนทาน  รวมทั้งการทํางานประสานกันของระบบประสาทและกลามเนื้อ 
สงเสริมใหเกดิความคลองแคลว  กระฉบักระเฉงและมีความเชื่อม่ันสามารถบังคับการเคลื่อนไหวได
เปนอยางดี  การแขงขันกฬีาจะพัฒนาความสงางามของบุคลิกภาพและประสิทธภิาพของผูเขารวม 
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การแขงขัน 
 3. สุขภาพจิตและอารมณ  การเขารวมในกิจกรรมตางๆนั้นเปนการใหความสนใจที่มี 
จุดมุงหมาย เปนการดึงจุดสนใจของแตละคนมารวมในสิ่งใดสิ่งหน่ึง  เปนการนําภาวะของจติใจของ
เขาออกจากตัวไปสูจุดสนใจขางนอกได  การแขงขันกฬีาเปนการผอนคลายความเครียด จากการ
ทํางาน 

4. ประสิทธิภาพทางสังคม  การเขารวมการแขงขันทําใหบุคคลมีโอกาสไดสราง 
มนุษยสัมพันธกับบคุลอ่ืนอยางกวางขวาง  ชวยใหการเรียนรูและเขาใจมากขึ้น  อันจะทําใหเรา 
ปรับตวัเขาสังคมไดงาย  ไมวาอยูภายใตสถานการณใด  เปนประโยชนอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต 
อยูในสังคมตอไป 

5. การใชเวลาวางใหเปนประโยชนในการเขารวมการแขงขันกีฬา เปนวิธีการที่ใชเวลาวาง
อยางชาญฉลาดและเต็มไปดวยความสนกุสนาน 

6. ความรักหมูคณะ การแขงขันกีฬาสงเสริมใหมีความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและ
ความสามัคคทีี่ไดรับจากการแขงขันเปนสิ่งมีคาอยางยิ่ง 

การแขงขนักฬีาเปนการจําลองสถานการณใหแกบุคคลที่มาจากหลายสถานภาพไดเขา
มารวมดําเนินกิจกรรมเดียวกัน  และสิ่งทีจ่ะทําใหการแขงขันเปนกิจกรรมที่นาสนใจ  คือ  “การจัด
และดําเนินการแขงขัน”  คณะกรรมการจัดการแขงขันจึงควรจะมีวธิีดําเนินการทีดี่  และหาก
คณะกรรมการจัดการแขงขันมีวิธีการดําเนินการแขงขนัดีมากเทาใด  ความสําเร็จของโครงการการ 
แขงขันกีฬาจะมีมากขึ้นเทานั้น  ในการดําเนินการควรประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ  เพ่ือใหการ
แขงขันกีฬาดาํเนินไปอยางมีประสิทธิภาพและมีระเบียบแบบแผน  กลาวคือ  เปนไปดวยความ 
รวดเรว็  เรียบรอย  ประหยัดกําลังงาน  และกําลังทรพัย ( ปรีชา ตนัจริยานนท. 2529 : 43 - 44 ) 

 
การจัดองคกรการแขงขันกีฬา 

การจัดดําเนินการแขงขันกฬีา จําเปนตองแบงงานเพื่อกําหนดอํานาจหนาที่ ขอบขาย  
ลักษณะและวธิีดําเนินงาน  เพ่ือใหการปฏบิัติงานมีประสิทธิภาพ 
 บูเซอร ( Bucher.  1979 : 145 – 149 )  ใหความเห็นเกี่ยวกบัการจัดองคการดานการ
แขงขันกีฬา  ควรประกอบดวย  กิจกรรม  กําหนดการ  การใหรางวัล  การบันทกึคุณสมบัตินักกีฬา  
งบประมาณ  และการประชาสัมพันธ  ซ่ึงมีสาระดังน้ี 
   1. กิจกรรม  การเลือกกิจกรรมมีหลักพิจารณาคือ ควรเลือกกิจกรรมใหเหมาะสมตาม 
ฤดูกาลและทองถิ่น กิจกรรมที่จัดควรมีความสัมพันธกบัหลักวิชาพลศึกษา  ไมยุงยากในเรื่อง
อุปกรณกีฬา  ไดรับความนยิมในการจัดการแขงขันกฬีา  แบงเปน  3 ประเภทคอื 

1.1 ประเภทบุคคล  ไดแก  ยิงธนู  แบดมินตนั  บิลเลียด โบวลิ่ง  จักรยาน  กอลฟ 
ยิงปน วายน้ํา  เทเบลิเทนนสิ  กรีฑา  ยกน้ําหนัก 
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1.2 ประเภททีม  ไดแก  เบสบอล  บาสเกตบอล  ซอฟทบอล  วอลเลยบอล 
1.3 ประเภทนันทนาการ  ไดแก  การตกปลา  คายพักแรม การเตนรํา  เรือใบ 

 2. การกําหนดเวลาในการแขงขันควรขึน้อยูกับ  ฤดูกาล สภาพชุมชน  ความพรอม 
และความตองการของนักศกึษา  ในประเทศหนาวสวนใหญจะจัดการแขงขันในฤดูใบไมผลิและฤดู
ใบไมรวงเพราะไมตองใชไฟฟา  และใชสนามกีฬากลางแจงได  ชวงเวลาที่นิยมจัดการแขงขัน  เปน
ตอนเย็นหลังเลิกเรียน  ตอนเชากอนเขาเรียน  หรือวันหยุด 
 3. การใหรางวัล ไดมีแนวความคิดแยกเปน 2  ฝาย คอื  ฝายที่มีเหตุผลสนับสนุนเพ่ือเปน
การกระตุนใหเกิดความสนใจในการเขารวมการแขงขัน  สวนฝายที่คดัคานการใหรางวัลใหเหตุผลวา
เปนการสิ้นเปลืองงบประมาณ  มีบุคคลเพียงไมกี่คนทีไ่ดรับรางวลั  การไดเขารวมการแขงขัน  ก็
ไดรับความพอใจและสนุกสนานเปนรางวลัที่เพียงพอแลว 

4. การบันทึกขอมูลสถติิในการจัดการแขงขันกีฬา  เปนการรวบรวมขอมูลตางๆ เชนผล
การแขงขันทกุประเภทกฬีาที่ไดรับความ่ันใจมากที่สุดและนอยที่สดุ  เพ่ือใชในการประเมินคาของ
การจัดการแขงขันกีฬา  และคาดการณการจัดการแขงขันกีฬาในครัง้ตอไป 
 5. คุณสมบัตขิองนักกีฬา  ควรมีขอกําหนดนอยที่สุดเพื่อเปนการสงเสริมการเขารวมของ
นักกีฬาสวนมาก 
 6. งบประมาณ  ควรไดรับการสนับสนุนงบประมาณ  เชน  งบประมาณการศึกษา   
งบประมาณชวยเหลือจากรัฐบาลและจากมูลนิธติางๆ 

7. การประชาสัมพันธ สิ่งสําคัญสําหรับการประชาสัมพันธ คือ  ตองการใหนักศึกษาและ     
ผูเขารวมการแขงขันมีความเขาใจในรูปแบบของการจัดการแขงขันกีฬา  วัตถุประสงคและผลที่ไดรับ 
จากการแขงขนั  การประชาสัมพันธสามารถทําไดหลายทาง  เชน สือ่มวลชน  จุลสาร แผนประกาศ  
สําหรับการแสดงผลการแขงขันกีฬา  จะเปนที่สนใจของผูเขารวมการแขงขันการประกวดการแตง 
คําขวัญของการจัดการแขงขันกีฬาแตละครั้ง  เปนการชวยใหการประชาสัมพันธประสบความสําเร็จ  
และผูทีเ่กี่ยวของดานการกีฬามีความเขาใจรูปแบบการจัดการแขงขันกีฬามากยิ่งขึ้น 

 
วิธีจัดดําเนนิการแขงขันกีฬา 

 วิธีจัดดําเนินการแขงขันกีฬาแบงออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ 
 1. ขั้นเตรียมการ เปนการตั้งจุดมุงหมายของโครงการ วาจะทําอะไร เม่ือไร 
 ดวยวธิีการอยางไร และใครใหทํา  รวมทั้งใชงบประมาณจํานวนเทาไร  การเตรยีมการควรประกอบ
ไปดวย     

1.1  การเสนอโครงการจัดการแขงขัน 
1.2  การกําหนดงานและคณะกรรมการฝายตางๆ 
1.3  การกําหนดประเภทกีฬา 
1.4  การกําหนดขอบังคับและระเบียบการแขงขันกีฬาแตละประเภท 
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1.5  การกําหนดระยะเวลาของการแขงขัน 
1.6  การกําหนดวิธีการแขงขัน 

 2. ขั้นดําเนินการ  ควรประกอบดวย 
2.1  การประสานงาน  เปนการรวมความพยายามการกระทําตางๆ  จากหลาย 

หนวยงาน  ผูที่เกี่ยวของทีท่ํางานคนละดาน  ใหมีความเขาใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในการทํางาน  
มีความชวยเหลือและรบัผดิชอบซึ่งกันและกัน 

2.2  การสั่งงาน  ตองมีวิธีการที่ใหเกิดความจูงใจที่จะทํางาน  และสื่อความ 
หมายเดนชัดจึงทําใหเกิดงานไดการสั่งงานควรใชวธิีการที่เหมาะสมจะทําใหไดทั้งผลงานและผล 
ทางดานจิตใจของผูรวมงานควบคูกันไป 

2.3  การควบคุมงาน  หมายถึง  การตรวจสอบและแกไขการปฏิบตัิงานใหได 
เปนไปตามจุดประสงคที่ไดวางไว  เปนการตรวจสอบ วา  สิ่งที่ไดสั่งการไปแลววามีการปฏิบัตทิี่  
ถูกตองเรียบรอยและทันตามกําหนดเวลาหรือไม  การควบคุมงานควรใชวธิีที่แสดงวาเปนการคอย
ใหชวยเหลือ   เอาใจใส  ซ่ึงจะเปนผลดีแกการทํางานและเปนการกระตุนใหคนรูสกึอยากทํางาน 
มากขึ้นการควบคุมงานจะตองไมเปนไปในทางสรางความหวาดกลวั  หรือกอใหเกิดความทอถอย 
แกผูรวมงานเปนอันขาด 
 3. ขั้นสรุปประเมินผล  หมายถึง  การนําเอาผลที่ไดรับมาจากงานในหนวยงาน  ตางๆ   
มาประมวลเขาดวยกัน  เพ่ือดูวาผลงานที่ไดกระทําไปแลวไดผลตามความมุงหมายหรือไมเพียงใด 
(ปรีชา  ตันจรยิานนท. 2529 : 52 - 64) 
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ประวัติความเปนมาของกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย 
 การแขงขันครัง้ที่  1  ป  2522  ที่สนามศภุชลาศยั สนามกีฬาแหงชาติ  ใชชื่อวา”การ 
แขงขันกรีฑา  ฟุตบอล  นักเรียนเขตการศึกษาของกรมพลศึกษา  ประจําป 2522”  มีการแขงขัน
กีฬา  2  ชนิด  คือ กรีฑา  และฟุตบอล  ระหวางวนัที่  26-28  พฤษภาคม  2522 
 การแขงขันครัง้ที่  2  ป  2523  ที่สนามศภุชลาศยั สนามกีฬาแหงชาติ  ใชชื่อวา 
“การแขงขันกรฑีา  ฟุตบอล  นักเรียนเขตการศึกษาของกรมพลศึกษา  ประจําป 2523”   มีการ  
แขงขันกีฬา  2  ชนิด  คือ กรีฑา  และฟุตบอล  ระหวางวันที่  24-26  เมษายน  2523 

การแขงขันครัง้ที่ 3 ป  2524 ที่สนามศุภชลาศยั สนามกีฬาแหงชาติ  ใชชื่อวา”การแขงขัน
กรีฑา  ฟุตบอล  นักเรียนเขตการศึกษาของกรมพลศึกษา  ประจําป 2524”  มีการแขงขันกีฬา  
 2  ชนิด  คือ กรีฑา  และฟุตบอล  ระหวางวันที่  21-25  พฤษภาคม  2524 

การแขงขันครัง้ที่ 4 ป 2525  ที่สนามศุภชลาศัย สนามกฬีาแหงชาติ  ใชชื่อวา”การแขงขัน
กรีฑา  ฟุตบอล  นักเรียนเขตการศึกษาของกรมพลศึกษา  ประจําป 2525”  มีการแขงขันกีฬา   
2  ชนิด  คือ กรีฑา  และฟุตบอล  ระหวางวันที่  11 – 24 มกราคม  2525 
 การแขงขันครัง้ที่ 5 ป 2526  ที่สนามศุภชลาศัย สนามกฬีาแหงชาติ  ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2526”  มีการแขงขันกีฬา  2  ชนิด  คือ กรีฑา  
และฟุตบอล  ระหวางวนัที่  6 - 16  พฤษภาคม  2526 

การแขงขันครัง้ที่  6  ป 2527 ที่สนามศุภชลาศยั สนามกีฬาแหงชาติ  ใชชื่อวา 
”การแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2527”  มีการแขงขันกีฬา  2  ชนิด  
คือ กรีฑา  และฟุตบอล  ระหวางวันที่  4 -15  พฤษภาคม  2527 
 การแขงขันครัง้ที่  7  ป 2528  ที่สนามกีฬาศูนยเยาวชนไทย – ญ่ีปุน ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2528 ”  มีการแขงขันกีฬา  2  ชนิด  คือ กรีฑา  
และฟุตบอล  ระหวางวนัที่  22  พฤษภาคม – 1  มิถุนายน  2528 
 การแขงขันครัง้ที่  8  ป 2529  ที่สนามศุภชลาศยั สนามกีฬาแหงชาติ  ใชชื่อวา 
”การแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2529”  มีการแขงขันกีฬา  2  ชนิด  
คือ กรีฑา  และฟุตบอล  ระหวางวันที่  6 -14  พฤษภาคม  2529 

การแขงขันครัง้ที่  9  ป 2530   ที่เขตการศึกษา 9 จังหวัดอุดรธานี   ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2530”  มีการแขงขันกีฬา  3  ชนิด  คือ กรีฑา  
และฟุตบอล  และเซปคตะกรอ (ทีมเด่ียว) ระหวางวันที ่ 6 -14  พฤษภาคม  2530 

การแขงขันครัง้ที่  10  ป 2531   ที่เขตการศึกษา 2   จังหวัดยะลา  ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2531”  มีการแขงขันกีฬา  3  ชนิด  คือ กรีฑา 
ฟุตบอล  และเซปคตะกรอ  (ทีมเด่ียว) ระหวางวันที่  20 – 27  เมษายน  2531 

การแขงขันครัง้ที่  11  ป 2532   ที่เขตการศึกษา 5  จังหวัดสพุรรณบรีุ  ใชชื่อวา”การ
แขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2532”  มีการแขงขันกฬีา  6  ชนิด  คือ 
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กรีฑา  ฟุตบอล  เซปคตะกรอ  (ทีมเด่ียว)  วอลเลยบอล บาสเกตบอล  และเทเบลิเทนนิส ระหวาง
วันที่  20 – 27  เมษายน  2532 

การแขงขันครัง้ที่  12  ป 2533   ที่เขตการศึกษา 7  จังหวัดนครสวรรค  ใชชื่อวา 
”การแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2533”  มีการแขงขันกีฬา  6  ชนิด  
คือ กรีฑา  ฟุตบอล  เซปคตะกรอ  (ทีมเด่ียว)  วอลเลยบอล บาสเกตบอล  และเทเบลิเทนนสิ 
ระหวางวนัที่  4 – 11 พฤษภาคม  2533 

การแขงขันครัง้ที่  13  ป 2534   ที่เขตการศึกษา 6  จังหวัดลพบุรี  ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2534”  มีการแขงขันกีฬา  6  ชนิด  คือ กรีฑา  
ฟุตบอล  เซปคตะกรอ  (เด่ียว - ชุด)  วอลเลยบอล บาสเกตบอล  และเทเบลิเทนนิส  
ระหวางวนัที่  19 -26  เมษายน  2534 

การแขงขันครัง้ที่  14  ป 2535   ที่เขตการศึกษา 10  จังหวัดรอยเอ็ด  ใชชื่อวา 
”การแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษา แหงประเทศไทย  ประจําป 2535”  มีการแขงขันกีฬา  7  ชนิด  
คือ กรีฑา  ฟุตบอล  เซปคตะกรอ  (เด่ียว - ชุด)  วอลเลยบอล บาสเกตบอล เทเบิลเทนนิส และ
เทนนิส   ระหวางวันที่  3 –10 พฤษภาคม  2535 

การแขงขันครัง้ที่  15  ป 2536   ที่เขตการศึกษา 8  จังหวัดเชียงราย   ใชชื่อวา 
”การแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2536”  มีการแขงขันกีฬา  7  ชนิด  
คือ กรีฑา  ฟุตบอล  เซปคตะกรอ  (เด่ียว - ชุด)  วอลเลยบอล บาสเกตบอล เทเบิลเทนนิส และ
เทนนิส   ระหวางวันที่  3 –10 พฤษภาคม  2536 

การแขงขันครัง้ที่  16  ป 2537   ที่เขตการศึกษา 3  จังหวัดสงขลา   ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2537”  มีการแขงขันกีฬา  9  ชนิด  คือ กรีฑา  
ฟุตบอล เซปคตะกรอ  (เด่ียว - ชุด)  วอลเลยบอล บาสเกตบอล เทเบิลเทนนิส   เทนนิส แบดมินตัน 
และวายน้ํา   ระหวางวนัที่  3 –10  มิถุนายน 2537 

การแขงขันครัง้ที่  17  ป 2538   ที่เขตการศึกษา 9  จังหวัดอุดรธานี   ใชชื่อวา 
”การแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2538”  มีการแขงขันกีฬา  9  ชนิด  
คือ กรีฑา  ฟุตบอล เซปคตะกรอ  (เด่ียว - ชุด)  วอลเลยบอล บาสเกตบอล เทเบิลเทนนิส   เทนนิส 
แบดมินตัน และวายน้ํา   ระหวางวันที1่0 - 17 มิถุนายน 2538 

การแขงขันครัง้ที่  18  ป 2539   ที่เขตการศึกษา 12  จังหวัดจันทบุรี   ใชชื่อวา 
”การแขงขันกฬีานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2539”  มีการแขงขันกีฬา  17  ชนิด  
คือ บาสเกตบอล  ยกน้ําหนัก   แบดมินตัน  เทเบลิเทนนิส   เทนนิส รักบี้ฟุตบอล เซปคตะกรอ  
วายน้ํา ยิมนาสติก  ยูโด  ยิมนาสติกลลีา  มวยไทยสมคัรเลน  มวยสากลสมัครเลน   กรีฑา  
ฟุตบอล วอลเลยบอล   และกีฬาสาธติเปตอง   ระหวางวันที่  20 – 27  พฤศจิกายน  2539 

การแขงขันครัง้ที่  19  ป 2540   ที่เขตการศึกษา 2  จังหวัดยะลา   ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2540”  มีการแขงขันกีฬา  18  ชนิด  คือ  
ฟุตบอล   เซปคตะกรอ  เปตอง บาสเกตบอล  กรีฑา  ยิมนาสติกลลีา  แฮนดบอล  ยิมนาสติกสากล  
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วอลเลยบอล   เทนนิส  ยูโด แบดมินตัน  มวยสากลสมัครเลน  มวยไทยสมัครเลน   เทเบิลเทนนิส  
ยกน้ําหนัก  รักบี้ฟุตบอล  และวายน้ํา  ระหวางวันที่ 3 – 10  กุมภาพันธ  2541 

การแขงขันครัง้ที่  20  ป  2541  ที่เขตการศึกษา 7  จังหวัดนครสวรรค   ใชชื่อวา”การ
แขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2541”  มีการแขงขันกฬีา  18  ชนิด  คือ  
ฟุตบอล   เซปคตะกรอ  เปตอง บาสเกตบอล  กรีฑา  ยิมนาสติกลลีา  แฮนดบอล  เทนนิส
ยิมนาสติกสากล  วอลเลยบอล     ยูโด แบดมินตัน  มวยสากลสมคัรเลน  มวยไทยสมัครเลน   
เทเบลิเทนนิส  ยกน้ําหนัก  รักบี้ฟุตบอล  และวายน้ํา  ระหวางวันที่ 13 – 20  กุมภาพันธ  2542 

การแขงขันครัง้ที่  21  ป  2542  ที่เขตการศึกษา 11  จังหวัดศรีษะเกษ   ใชชื่อวา”การ
แขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2542”  มีการแขงขันกฬีา  18  ชนิด  คือ  
ฟุตบอล   เซปคตะกรอ  เปตอง บาสเกตบอล  กรีฑา  ยิมนาสติกลลีา  แฮนดบอล  ยูโด ยิมนาสติก
สากล  วอลเลยบอล   เทนนิส  แบดมินตัน  มวยสากลสมัครเลน  มวยไทยสมัครเลน  เทเบิเทนนิส  
ยกน้ําหนัก  รักบี้ฟุตบอล  และวายน้ํา  ระหวางวันที่ 18 – 25  มกราคม  2543 

การแขงขันครัง้ที่  22  ป 2543   ที่เขตการศึกษา 7  จังหวัดเพชรบรูณ   ใชชื่อวา”การ 
แขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2543”  มีการแขงขันกฬีา  18  ชนิด  คือ  
ฟุตบอล   เซปคตะกรอ  เปตอง บาสเกตบอล  กรีฑา  ยิมนาสติกลลีา  แฮนดบอล  เทนนิส
ยิมนาสติกสากล  วอลเลยบอล  ยูโด แบดมินตัน  มวยสากลสมัครเลน  ยกน้ําหนัก  วายน้ํา 
มวยไทยสมัครเลน  เทเบิลเทนนิส  และรกับี้ฟุตบอล  ระหวางวันที่ 15 – 22  มกราคม  2544 
 การแขงขันครัง้ที่  23  ป 2544   ที่เขตการศึกษา 5  จังหวัดสุพรรณบรีุ   ใชชื่อวา”การ
แขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2544”  มีการแขงขันกฬีา  18  ชนิด  คือ  
ฟุตบอล   เซปคตะกรอ  เปตอง บาสเกตบอล  กรีฑา  ยิมนาสติกลลีา  แฮนดบอล  ยิมนาสติกสากล  
วอลเลยบอล   เทนนิส  ยูโด แบดมินตัน  มวยสากลสมัครเลน  รักบี้ฟุตบอล  มวยไทยสมัครเลน   
เทเบลิเทนนิส  ยกน้ําหนักและวายน้ํา   ระหวางวันที่  8 – 15 กุมภาพันธ  2545 

การแขงขันครัง้ที่  24  ป 2545   ที่เขตการศึกษา 4  จังหวัดกระบี่   ใชชื่อวา”การแขงขัน
กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2545”  มีการแขงขันกีฬา  20  ชนิด  คือ  
ฟุตบอล   เซปคตะกรอ  เปตอง บาสเกตบอล  กรีฑา  ยิมนาสติกลลีา  แฮนดบอล  ยิมนาสติกสากล  
วอลเลยบอล   เทนนิส  ยูโด แบดมินตัน  มวยสากลสมัครเลน  มวยไทยสมัครเลน  เทเบลิเทนนิส  
ยกน้ําหนัก  รักบี้ฟุตบอล  และวายน้ํา   เทควันโด  ลีลาศ  ระหวางวนัที่ 7 – 14  กุมภาพันธ  2546 

การแขงขันครัง้ที่  25  ป 2546   ที่เขตการศึกษา  6  จังหวัดขอนแกน  ใชชื่อวา”การ  
แขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย  ประจําป 2546”  มีการแขงขันกฬีา  24  ชนิด  คือ  
ฟุตบอล   เซปคตะกรอ  เปตอง บาสเกตบอล  กรีฑา  ยิมนาสติกลลีา  แฮนดบอล  ยิมนาสติกสากล  
วอลเลยบอล   เทนนิส  ยูโด แบดมินตัน  มวยสากลสมัครเลน  เทควันโด   มวยไทยสมัครเลน   
เทเบลิเทนนิส  ยกน้ําหนัก  รักบี้ฟุตบอล  และวายน้ํา   ลีลาศ  เนตบอล ฟุตซอล  กอลฟ และ 
จักรยานเสือภูเขา  ระหวางวันที่  7 – 14  กุมภาพันธ  2547 
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งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 งานวิจัยในตางประเทศ 

โฟทเรนแบช ( Foehrenbach.  1953 :  34)  ไดทําการศึกษาเรื่องการเลือกเขารวมเลน
กีฬาในเวลาเลิกเรียน  (Why  girly  choose  After - School  Sports)   ผลการศกึษาพบวา  การ
เขารวมเลนกฬีาชวยใหมีเพ่ือนมากขึ้นและที่แนชัดก็คอื  การพบปะสังสรรคกันในสังคมหมูพวก  
โดยอาศัยกิจกรรมพลศึกษาเปนหลักรวมทั้งความจําเปนในการเตรยีมตัวเองใหมีทักษะทางดานกีฬา
เพ่ือเขารวมเลนได ซ่ึงเปนความตองการอันสําคัญและจะเห็นไดวาการจัดใหมีการแขงขันกีฬาหลงั
เลิกเรียนแลว นอกจากสนองความตองการใหเด็กไดเขารวมเลนกฬีาเพื่อความสนุกสนาน         
ผอนคลายอารมณ  และยังชวยใหนักเรียนในวัยรุนสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดอีกดวย  

แอนโดแนคซี่ ( Antonacci. 1957 : 86 )ไดทําการศึกษาเรื่องการเขารวมเลนกฬีาและ 
ความสนใจของนักเรียนชายระดับมัธยมศกึษา  ในรัฐอิลลินอยส  (Sports  Participation  and  
IIinterest  of High  School  Boys  in  the  State of  IIinois) โดยใชกลุมตวัอยางเปนนักเรียนชาย
จากโรงเรียนตางๆในรฐั อิลลินอยส  จํานวน  3,000  คน  ใหตอบแบบสอบถามผลการศึกษา 
ปรากฎวา 

1. นักเรียนสนใจในกีฬาประเภท  วายน้ํา  บาสเกตบอล  ซอฟทบอล  การแลนเรอื   
การตกปลา  กีฬาที่นักเรียนสนใจนอยเปนกีฬาที่เลนในฤดูหนาว 
 2. การกีฬาที่ไมสนองความตองการของนักเรียนเปนเพราะนักเรียนมีความเขาใจการ 
ใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการเลนกฬีานอยไป  นักเรียนไมตองการเลนเพราะนักเรียนมีความ
เขาใจการใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการเลนกีฬานอยไป นักเรียนไมตองการเลนเพราะสนใจ
การเรียนมากกวา  และเด็กที่ไมเลนกฬีาหรือเลนแตนอยเพราะขาดทักษะทางกีฬาตางๆ  ที่จะ
สามารถนําตนเองเขารวมเลนได 

เลวสิ ( Lewis. 1979  :1951 – A )   ไดทําการวิจัยเรือ่ง  ผลการวิเคราะหของการจัดการ
แขงขันภายใน  ทางดานการใหการสนับสนุนมหาวิทยาลัยระดับสูงในรัฐเทนเนสซ(ีTennessee)  
โดยใชเครื่องมือในการวิเคราะหสํารวจ     ซ่ึงสรางขึ้นโดย  คริสโตเฟอร  อัลแลน  บราวน   
( Christopher Alan Brown ) ขอมูลทั้งหมดไดจากแบบสอบถามซึ่งประกอบดวยหัวขอคําถาม   
9  หัวขอไดแก 
        1. สาเหตุและจุดมุงหมายของการแขงขัน 

 2.  ระเบียบการจัดการแขงขัน 
  3. การประสานงานและการบริหารงาน 
 4. ตารางจัดการแขงขัน 
  5. กําหนดการแขงขัน 
 6. สถานที่และอุปกรณในการจัดการแขงขัน 
  7. ระบบการใหคะแนนและการใหรางวัลแกผูชนะ 
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 8. การประชาสัมพันธ 
  9. คณะกรรมการในการจัดการแขงขัน 

ผลสรุปของคําถามที่ไดจากแบบสอบถามในแตละหัวขอมีดังน้ี 
  1. โดยทั่วไป การดําเนินการในแตละดานของทุกมหาวิทยาลัยกระทําไดอยางมี 

ประสิทธิภาพ  นอกจากระบบการใหคะแนน  การใหรางวัล  และการประชาสัมพันธ 
  2. การจัดการแขงขันกีฬาภายในของทกุมหาวิทยาลยัลวนแตมีเหตุผล และความ 

มุงหมายในการจัดการทั้งสิ้น 
 3. ความคลายคลึงกันในการจัดการแขงขันของแตละมหาวิทยาลยั  คือการใชผูบริหารงาน
ระดับมืออาชีพมาดําเนินการ 

4. การบริหารงานดานนี้กําลังมีการเปลี่ยนแปลง  จากนักศึกษาที่เคยดําเนินการมาเปน 
การใชผูที่มีความชํานาญดานนี้โดยตรง 

  5. การจัดการปฐมพยาบาลนับวายังมีนอย 
  6. การสนับสนุนทางการเงินในการจัดการแขงขันกีฬาภายใน  ของมหาวิทยาลยัตางๆ 

น้ันเพียงพออยูแลว 
 7. กฎระเบียบ  การแขงขันที่มีความเทีย่งตรงและเหมาะสมดี 
            8. ระบบการใหคะแนนยังไมเนนหนักถึงระดับสูง 

  9. ธรรมเนียมการจัดงานเลี้ยงฉลองรางวัลจากการแขงขัน  ไมนิยมกระทํากันมากนัก 
  ผลสรุปจากการสํารวจดังกลาวประกอบกับคําแนะนาํตางๆเกี่ยวกบัการดําเนินการแขงขัน 

กีฬาภายในมหาวิทยาลัยน้ีทําใหสรุปขอแกไขบางประการที่ควรปรบัปรุงไดดังน้ี 
1. ควรมีการสงเสริมและประชาสัมพันธใหมากกวานี้ 

   2. กีฬาประเภทใดที่จะจัดการแขงขัน  ซ่ึงไมมีในโปรแกรมการเรียนการสอนควรมีการ 
ฝกสอนใหกอนเปนพิเศษ 

3. การเพิ่มและเนนหนักใหมากขึ้น  เกี่ยวกบัการปฐมพยาบาลและการพยาบาลฉุกเฉิน 
ในการจดัการแขงขันแตละครั้ง 
 4. ในกรณีจําเปนตองเดินทาง  หรือขนสง  เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการแขงขัน  ควรใช
ยานพาหนะทีเ่ปนของสถานศึกษา  ของสาธารณะหรอือาจจะใชของสวนตวัก็ได 
 เอดเดจิ  ( Adedeji. 1972 :1481 – A )  ไดทําการศึกษาบทบาทของพลศึกษาในการ 
พัฒนาชาติของไนจีเรีย  โดยวิธีการสัมภาษณ  หัวหนาหนวยงาน  ขาราชการประชาชนทีค่วาม
เกี่ยวของกับการพลศึกษาและการกีฬา  ตามแบบสอบถามที่ไดเตรยีมไวกอนแลว   ทําการอัดเทป   
นอกจากนี้ยังสอบถามประชาชนชาวไนจีเรีย  ที่ไดคัดเลือกแลวอีกจํานวน  100  คน  จากขอมูลที่ได
เหลานี้นํามาใชสําหรับเปนโครงสรางในการศึกษาบทบาทของวิชาพลศึกษาตอการพัฒนาชาตติอไป
โดยศึกษาถึงดานตางๆ เหลานี้ คือภูมิหลังโดยทั่วๆ ไป  ประวตัิความเปนมาของการศึกษา 
ขนบธรรมเนยีมประเพณีของการกีฬาและเกมการเลน  การแขงขันกฬีาระหวางโรงเรียน  การจัด
องคการของการกีฬา  กีฬาระหวางชาติ  แนวโนมของระบบของการพลศึกษาในโรงเรียน ชั้น
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ประถมศึกษา  มัธยมศึกษาและสถาบันการศึกษาชั้นสงู  การฝกหัดครูและบทบาทของรัฐบาล
ไนจีเรีย    จากการวิเคราะหขอมูลสรุปวากีฬาและการเลน ซ่ึงเปนกจิกรรมของวิชาพลศึกษา มี
บทบาท 
สําคัญในการ 
 1. สนองความตองการของบุคคล 
  2. ทําใหรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

3. ชวยใหสามารถมีสวนรวมในกิจกรรมพลศึกษาและกีฬาตางๆ  ทัง้ในระดับชาตแิละ 
ระหวางชาต ิ

4. ทําใหมีความเขาใจกันทั้งในระดับชาติและระหวางชาติจึงเปนสิ่งสําคัญในการสราง 
ชาติไนจีเรยีตอไป 

 คาโปลวิทส ( Kaplowitz. 1977  : A ) ไดทําการศึกษาเรื่องแนวทางทีเ่ปนรากฐานแหง
ความยตุิธรรมในการจัดโปรแกรมการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนราษฎรในระดบัมัธยมศึกษา
(Guidelines  for  Establishing  Equitable  Interscholastic) โดยทําการศึกษาคนควารวบรวม 
ขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวกบัการจัดโปรแกรมการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน  จากผลการวิจัยเกี่ยวของ
ตางๆ แลวนํามาวิเคราะหและใชวธิีสัมภาษณผูบริหารกฬีาของโรงเรยีนโดยสุมตัวอยางจากโรงเรียน
เอกชนของเมืองมิดเดิ้นเซกส รัฐนิวเจอรซ่ี ผลการวิจัยพบวาในการจัดโปรแกรมการแขงขันกีฬา
ระหวางโรงเรยีนที่มีประสทิธิภาพตองตั้งอยูบนรากฐาน  3 ประการ  คือ 

 1. ลักษณะของการจัดโปรแกรมการแขงขนักีฬาระหวางโรงเรียน 
  2. ตองพิจารณายึดหลักการจัดการแขงขันใหเปนไปตามระเบียบขอบังคับกฎกติกา 
ของสหพันธกฬีานานาชาติ  เพ่ือใหเกิดความยุตธิรรมในการแขงขัน 

3. ยึดหลักความคิดรวบยอดแหงดุลยภาพหรือความเสมอภาคในการเขารวมแขงขัน 
ของนักเรียนชายและนักเรยีนหญิงอยางทดัเทียมกันและเขาไดสรุปอีกวา  การพัฒนาโปรแกรมการ
แขงขันกีฬาสวนใหญจะมุงตรงไปที่ผูบรหิารซึ่งจะตองจัดใหตามความจําเปน  และสนองความ
ตองการของนักเรียน 
 นีลสัน  ( Neilson. 1979 :1951 – A )  ไดทําการศึกษาเรื่องผลวิเคราะหของการจัดการ 
แขงขันกีฬาภายในที่ไดรับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยระดับสูงในรัฐเทนเนสซี่  (Tennessee)  
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการสํารวจวเิคราะห  ซ่ึงสรางขึ้นโดย คริสโตเฟอร  อัลแลน -
บราวน ( Christopher Alan Brown )  ขอมูลทั้งหมดไดจากแบบสอบถามซึ่งประกอบดวย 
หัวขอคําถาม  9  หัวขอ  ไดแก 

1. ปรัชญาและจุดมุงหมายในการจัดการแขงขัน 
  2. การจัดดําเนินงานและการบริหารงาน 

3. กฎและระเบียบการจัดการแขงขัน 
  4. การจัดและดําเนินการแขงขัน 
 5. กิจกรรมที่จัดในการแขงขัน 
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 6. อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
 7. ระบบการใหคะแนนและการสรางรางวลัแกผูชนะ 
 8. การประชาสัมพันธ 
 9. คณะกรรมการในการจัดการแขงขัน 

ผลสรุปของคําถามที่ไดจากแบบสอบถาม   ในแตละหัวขอ  มีดังน้ี 
1. โดยทั่วไป การดําเนินงานในแตละดานของทุกมหาวิทยาลัย  กระทาํไดอยางมี 

ประสิทธิภาพยกเวนระบบการใหคะแนน  การใหรางวัล  และการประชาสัมพันธ 
2. การจัดการแขงขันกีฬาภายในของทุกมหาวิทยาลัย  เปนไปตามความมุงหมาย 

ตามปรัชญา 
3. ความคลายคลึงในการจัดการแขงขันกีฬาของแตละมหาวิทยาลัย   คือการใชผูบรหิาร 

ระดับมืออาชีพมาดําเนินการ 
4. การบริหารงานดานนี้กําลังมีการเปลี่ยนแปลงจากนักศกึษาที่เคยดําเนินการมาเปน 

การใชผูชํานาญงานโดยตรง 
5. การจัดการปฐมพยาบาลและเหตุฉุกเฉินยงัมีนอย 
6. การสนับสนุนทางการเงินในการจัดการแขงขันกีฬาภายในของมหาวทิยาลัยตางๆ 

เพียงพอและเหมาะสมกับความตองการ 
7. กฎ  ระเบียบการแขงขันอยูในเกณฑที่เหมาะสมดี 
8. การเขารวมแขงขันกฬีาของมหาวิทยาลยัไมไดเนนถึงความแตกตางของผูเขารวม 

การแขงขัน 
9. ระบบการใหคะแนนยังไมมีการเนนมากถงึระดับสูง 
10. ธรรมเนียมการจัดงานเลี้ยงฉลองรางวัลจากการแขงขัน  ไมนิยมกระทํากันมากนัก 
ผลสรุปจากการสํารวจประกอบกับคําแนะนําตางๆ  ที่เกี่ยวกับการดาํเนินการแขงขัน 

กีฬาภายในมหาวิทยาลัยน้ี  ทําใหสรุปขอแกไขบางประการที่ควรปรบัปรุงดังน้ี 
 1. ควรมีการสงเสริมและการประชาสัมพันธใหมากกวานี้ 

2. กีฬาประเภทใดที่จะจัดการแขงขัน  ซ่ึงไมมีในโปรแกรมการเรียนการสอนควรมีการ 
ฝกสอนใหกอนเปนพิเศษ 

3. การเพิ่มและเนนหนักใหมากขึ้น  เกี่ยวกับการปฐมพยาบาลและการพยาบาลฉุกเฉิน 
ในการจัดการแขงขันแตละครั้ง 

4. ในกรณีจําเปนตองเดินทาง  หรือขนสง  เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการแขงขันควรใช 
ยานพาหนะทีเ่ปนของสถานศึกษา  ของสาธารณะหรอือาจจะใชของสวนตวัก็ได 
 

5. สนามการแขงขันควรตดิตั้งไฟใหเพียงพอในโอกาสที่มีการแขงขนักลางคืน  โดย 
เฉพาะที่ปายคะแนน 
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6. ควรจัดหาอุปกรณและเครื่องมือสําหรับปองกันอันตรายจากการแขงขัน สําหรับนักกีฬา
ใหพรอมอยูเสมอ 
 โรเบิรต ( Robert. 1979  :  1951  - A )  ไดทําการศึกษาเรื่องผลวิเคาะหของการจัดการ
แขงขันกีฬาภายในทางดานการใหการสนนัสนุนของมหาวิทยาลัยระดับสูงในรฐัเทนเนสซี่ใช
เครื่องมือวิเคราะหที่สรางขึน้โดย  คริสโตเฟอร อัลแลน บราวน ( Christopher Alan Brown )           
ผลการวิจัยปรากฎวา 

1. การดําเนินในแตละดานของทุกมหาวทิยาลัยการทาํไดอยางมีประสิทธิภาพนอกจาก
ระบบการใหคะแนน  การใหรางวัล และการประชาสัมพันธ 

2. การจัดการแขงขันกีฬาภายในของทุกมหาวิทยาลยัลวนแตมีเหตผุลและความ 
มุงหมายในการจัด 

3. การจัดการแขงขันของแตละมหาวิทยาลัยมีความลายคลึงกัน  คือ  การใชผูบรหิาร 
งานระดับมืออาชีพมาดําเนินงาน 

4. การบริหารดานนี้กําลังมีการเปลี่ยนแปลงจากนักศกึษาที่เคยดําเนินการมาเปนการ 
ใหผูที่มีความชํานาญงานโดยตรง 

5. การจัดการปฐมพยาบาลมีนอย 
6. การสนับสนุนทางการเงินในการจัดการแขงขันกีฬาภายในในมหาวิทยาลัยตางๆ 

เพียงพอกับความตองการ 
7. กฎ  ระเบียบ การแขงขันมีความเที่ยงตรง และเหมาะสมดี 

  8. ระบบการใหคะแนนยังไมเนนหนักถึงระดับสูง 
9. ธรรมเนียมการจัดงานเลี้ยงฉลองรางวลัจากการแขงขันไมนิยมกระทํา 

 ฮิล ( Hill. 1981 : 1875 – A )  ไดทําการศึกษา เรื่องการเขารวมการแขงขันกีฬาระหวาง
โรงเรียนของนักเรียนหญิง  ระดับ  12  ที่มีความสําคัญตอทัศนคตเิกีย่วกับการเขารวมกิจกรรมพล
ศึกษาและการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรยีน  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากนักเรียน  จํานวน  1757  คน  ระหวางป  1979 – 1980  ซ่ึงผูวิจัยไดปรับปรุง
แบบสอบถามโดยการจําลองสถานการณของโรงเรียนในรัฐนิวเจอรซ่ี   12  แหง เพ่ือใหเด็กไดแสดง
ทัศนคติเกี่ยวกับการเขาการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรยีน ผลการวิจัยพบวา  การเขารวมการแขงขัน
กีฬาระหวางโรงเรียนใน  12 ประเภท  กฬีาของเด็กในเรียนมัธยมศกึษา  จะเขารวมแขงขันมากที่สุด 
3 ป  ในแตละ  4  ป  จากการวิเคราะหแบบสอบถามแสดงใหเห็นวา เด็กชายเห็นความสําคัญของ
การเลนกีฬามากกวาเด็กหญิง  ที่ระดับ  .01 และทั้งสองกลุมเขารวมกีฬามากที่สุดในระดับที่  9  
และจะลดลงเล็กนอยในชวงปที่จะสําเร็จปการศึกษา 
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 จิออรดาโน ( Giordano. 1987 : 4047 – A )  ไดวิจัยเรือ่งกีฬาระหวางโรงเรียน 
มัธยมศึกษา  การเปรียบเทยีบเจตคตขิองกลุมประชากร  4 กลุม  ไดแก  นักเรียน ครูแนะแนว   
ผูบริหาร  และผูปกครอง  ผลการวิจัยพบวา 

1. การรับรูของกลุมประชากร  5 กลุมเปนเชิงนิมาน 
2. ความแตกตางของเจตคติในกลุมผูปกครองและผูบรหิารโดยกลุมผูบริหารมีเจตคติเชิง 

นิมานมากกวากลุมผูปกครอง 
3. ผูบริหาร  ครู  และอาจารยที่ปรึกษาแสดงเจตคตเิชงินิมานมากกวาผูปกครองและ 

นักเรียน 
4. ผูเขารวมในกีฬาโรงเรียนมัธยมศึกษาแสองเจคติเชงินิมานมากกวาผูที่ไมไดเขารวม 

การแขงขัน 
5. ครู  ผูบริหารและครูแนะแนว  ซ่ึงมีหนาที่ฝกฝนดานกีฬา  แสดงเจตคติเชิงนิมาน 

มากกวาพวกที่ไมไดอยูในวชิาชีพ 
6. ผูปกครองซึ่งมีเด็กเขารวมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  แสดงเจตคตเิชิงนิมานมากกวา 

ผูปกครองที่มีเด็กไมไดเขารวมกีฬา 
 แม็คคาบี ( McCabe. 1987 : 3298 – A )  ไดวิจัยเรื่อง  องคประกอบสําคัญของโปรแกรม
กีฬาของโรงเรียนตนแบบ  และประเมินการปฏิบตัิจริงในโปรแกรมกีฬาโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
และตอนกลางในโอไฮโอ   จุดมุงหมายของการวิจัยเพ่ือ  (1) แสดงองคประกอบทีส่าํคัญของ
โปรแกรมกีฬาโรงเรียนตนแบบพรอมไปกับปรัชญาของโรงเรียนและพัฒนาการทางสังคม  อารมณ
และรางกาย  (2) พิจารณาสถานภาพปจจุบันของโปรแกรมกีฬาในโอไฮโอ  (3) พิจารณาวา
องคประกอบของตนแบบทีมี่อยูในโปรแกรมกีฬาจัดขึ้นเพ่ือนักเรียนระดับชั้น 6,7,8ในโรงเรียนมัธยม
ตอนตนและกลางใน โอไฮโอหรือไม  (4) เพ่ือประเมินขอตกลงหรือขอที่ไมเห็นดวยของอาจารยใหญ
กับประเด็นตางๆ เกี่ยวกบัโปรแกรมกีฬาภายในและภายนอก  ผลการวิจัยสรุปไดวา 

1.  ควรใหโอกาสเทาเทยีมกันแกนักเรียนแตละคนในการเขารวมการแขงขัน 
2.  ใหเวลาเทาเทียมกันแกนักเรียนในแตละคนในการเขารวม 
3.  ความรวมกิจกรรมในระดับกวางๆ  และหลากหลาย 
4.  ใหนักเรียนแตละคนเขารวมและชวยใหนักเรียนไดพัฒนาอารมณสังคมและรางกาย 
5.  จัดใหมีกิจกรรมทางรางกายที่เราใจ 
6.  ดําเนินการภายใตผูดูแลทีมี่ความรูเกี่ยวกับการจัดโปรแกรม 
7.  ตองทดสอบสมรรถภาพทางกายของนักเรียนแตละคนกอนเขารวมกจิกรรม 
8.  เลี่ยงกีฬาที่มีการปะทะกัน 
9.  ใหมีโปรแกรมการกีฬาภายในเปนเบื้องตน 

 
 
 



 19 

 งานวิจัยในประเทศ 
 พิทักษ  พลขนัธ ( 2523 : ง )  ไดทําการศึกษาเรื่อง  ปญหาการจัดและการดําเนินการ 
แขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนในสวนกลาง  กรุงเทพมหานคร  โดยสงแบบสอบถามไปยังผูบริหาร 
โรงเรียน  238  คน  อาจารยหัวหนาหมวดพลานามัย  238 คน และเจาหนาที่พลศึกษา  24  คน  
ผลการวิจัยพบวา ปญหาสวนใหญที่ประสบ  คือ  โรงเรียนไมมีงบประมาณในการเตรียมตัวนักกีฬา
เขารวมแขงขนั  นักกฬีาสวนใหญมีผลการเรียนต่ํา การแขงขันมุงไปที่การเอาชนะกันเปนสําคัญ  
นักกีฬาสวนใหญมีภาระกิจประจําวันทีต่องชวยเหลือผูปกครองทํางานบาน  ทักษะการกีฬาประเภท
ตางๆ ของนักเรียนโดยทั่วไปมีมาตรฐานต่ํา ครูพลศึกษามีงานการสอนมาก  ไมมีเวลาฝกสอน
นักกีฬาเขารวมแขงขัน  ความยากลําบากในการควบคุมความประพฤติและมารยาทในการดูกฬีาใน
สนามแขงขันและปญหาที่กรมพลศึกษาประสบไดแก  ความยากลําบากในการของบประมาณเพื่อจัด
และดําเนินการแขงขันและดาํเนินการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน  การขาดแพทยพยาบาลมา
ประจําสนามตลอดฤดูการแขงขัน   การควบคุมนักเรยีนนําอาวุธหรือสิ่งของที่มีลักษณะเปนอาวุธมา
เชียรกีฬา นักเรียนสงเสียงเชียรไมสุภาพและหยาบคาย  ความยากลําบากในการจัดสนามแขงขันให
เพียงพอกับความตองการ 

ไชยรัตน  คุณาชีวะ ( 2524 : ง )  ไดทําการศึกษา  ปญหาการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬา
มหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลจากคณะ
กรรมการบริหารกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย  จํานวน 17 คน คณะกรรมการดําเนินการ   
แขงขันกีฬามหาวิทยาลัย  ครั้งที่  8  จํานวน  100  คน ผูจัดการทีมมหาวิทยาลยั  จํานวน 100  คน  
และหัวหนาทมีกีฬาซึ่งเปนตัวแทนของนกักีฬาประมาณ  100  คน ไดรับแบบสอบถามคืน  รอยละ  
64.67  ทําการวิเคราะหขอมูลตามวธิีสถติิ  โดยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และวเิคราะหความแปร 
ปรวนแบบทางเดียว ผลการวิจัยพบวา  คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย  
คณะกรรมการดาํเนินการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัย  ผูจัดการทีม  และหัวหนาทีมกีฬา  ตางมี
ความเห็นตรงกันวา  กีฬามหาวิทยาลัยสนองวัตถปุระสงคของการจัดแขงขันเปนสวนมากทางดาน
ปญหาเกี่ยวกบัการจัดและการดําเนินการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยั  คณะกรรมการกีฬา
มหาวิทยาลยั  คณะกรรมการดําเนินการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยและผูจัดการทีมมีความเห็นตรงกัน
วา  มีปญหาดานงบประมาณและบคุลากรมาก  สวนปญหาดานอ่ืนๆ  พบวามีนอย  และทั้งสามกลุม
มีความคิดเห็นเกี่ยวกบัปญหาการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ไม
แตกตางกัน 
 วีรพงษ  บางทาไม ( 2524 : ง ) ไดทําการศึกษาเรื่องปญหาการจัดการและดําเนนิการ
กีฬาจังหวัด  เพ่ือศึกษาปญหาการจัดและดําเนินการกีฬาจังหวัดของเจาหนาที่กีฬาทุกจังหวัด  โดย
สรางแบบสอบถามใหตรวจคําตอบ  มาตราสวนประเมินคา  และแบบปลายเปด  โดยสง
แบบสอบถามไปยังเจาหนาที่จังหวัด  ปญหาที่ประสบมากคือ การขาดแคลนในดานงบประมาณใน
การดําเนินงาน  จํานวนเจาหนาที่กีฬาจังหวัด  อุปกรณและสนามกฬีา ผูฝกสอนและผูตัดสินกฬีา  
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ตลอดจนขาดความเอาใจใสของผูบริหารงานจังหวัด  ความนิยมกีฬาของประชาชนเรียงลําดับ  จาก
มาก    ไปนอย  คือ ฟุตบอล  บาสเกตบอล  วอลเลยบอล  เซปกตระกรอ และกรีฑา ตามลําดบั
ปริมาณการจัดการแขงขันเฉลี่ยทุกจังหวดัใน  1  ป  ฟุตบอล 3  ครั้ง  บาสเกตบอล  2  ครั้ง  
วอลเลยบอล  กรีฑา  2  ครั้ง 
 พัฒนชาติ  กฤดิบวร ( 2524 : ง )  ไดทําการศึกษาเรื่อง ปญหาการจัดและดําเนินการ 
แขงขันกีฬาวทิยาลัยพลศึกษาโดยสงแบบสอบถามไปยังคณะกรรมการบริหารของวิทยาลัย 
พลศึกษา  50  คน  คณะกรรมการดําเนินการแขงขัน  50  คน และผูควบคุมนักกฬีา 50  คน 
ผลการวิจัยพบวาคณะกรรมการบริหารของวิทยาลัยพลศึกษา   คณะกรรมการดําเนินการแขงขนั  
และผูควบคุมนักกีฬาตางมีความเห็นตรงกันวา  กีฬาวทิยาลัยพลศึกษาสนองวตัถปุระสงคของการ
จัดการแขงขันเปนสวนมาก ทางดานปญหาเกี่ยวกบัการจัดและการดําเนินการแขงขันกีฬาวิทยาลัย
พลศึกษา  คณะกรรมการจัดดําเนินการแขงขันและผูควบคุมนักกฬีามีความเหน็แตกตางกัน  ยกเวน
ในดานงบประมาณและบุคลากร 

 ชัชวาลย  เชงิฉลาด ( 2525 :  ง – จ )  ไดทําการศึกษา ความคิดเห็นของเจาหนาที่ผูจัด
เกี่ยวกบัปญหาการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬานักเรยีนของจังหวดัในสวนภูมิภาค  โดยใช
แบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  ถามเจาหนาที่ผูจัดเกี่ยวกับการจัด  และ
ดําเนินการแขงขันกีฬานักเรียน  จํานวน  72  จังหวัด  จังหวัดละ  2  คน  รวม  144  คน  ไดรับ
แบบสอบถามคืน  119  ชุด  คิดเปนรอยละ  82.71  ทําการวิเคราะหขอมูลดวยการหาคารอยละ  
คาเฉลีย่  และ คาทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัยพบวาในการจัดและการดําเนินการแขงขันกฬีา
นักเรียนของจงัหวัดในสวนภูมิภาค น้ัน  มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีนิสัยรักการเลนกีฬา
และการออกกําลังกาย    ฝกฝนใหนักเรียนมีนํ้าใจเปนนักกีฬา  สงเสริม ใหนักเรยีนเปนผูมีระเบียบ
วินัย  และเคารพกติกาการแขงขัน  ฝกฝนใหนักเรียนเปนผูเลนและผูดูที่ดี  เพ่ือสรางความสามัคคีใน
หมู 
นักเรียนดวยกัน  และเพ่ือสนองนโยบายของทางราชการ  ในการจัดนั้น  ปญหาที่พบมากที่สดุคือ  
งบประมาณไมเพียงพอ  งบประมาณสงมาลาชา  อุปกรณมีราคาแพง ขาดสถานที่เปลีย่นเครื่องแตง
กายนักกีฬา  นอกจากนั้นแลว  ในการแขงขันผูฝกสอนและนักกีฬามุงหวังแตชยัชนะมากเกินไป  
ขาดเจาหนาที่ในการดําเนินการ  จํานวนผูตัดสินไมเพียงพอ  และยังขาดโอกาสในการเขารับการ 
อบรมกติกาทีป่รับปรุงใหมอีกดวย 

 บุญเลศิ  กาญจนจงกล  ( 2525  : ง )  ไดทําการศึกษาเรื่องปญหาการจัดและดําเนินการ
โครงการกีฬาเพื่อนันทนาการของรัฐวสิาหกิจในกรุงเทพมหานครเพื่อศึกษาปญหาการจัดและการ
ดําเนินการโครงการกีฬาเพือ่นันทนาการของรัฐวสิาหกิจในกรุงเทพมหานคร  โดยใชแบบสอบถาม
สงไปยังกลุมตัวอยางประชากร  จํานวน  18  แหง  เปนเจาหนาที่เกีย่วกับกฬีา  90  คน และ
พนักงานที่ไดรับบริการ  90  คน ผลการวจัิยพบวา  ปญหาการจัดและการดําเนินการโครงการกีฬา
เพ่ือนันทนาการของรัฐวสิาหกิจเปนปญหามาก   คือฝายบริหารไมสนับสนุนการจัดโครงการกีฬา
เพ่ือนันทนาการ   กิจกรรมที่จัดทําใหเปนปญหาในการฝกซอมแกพนักงาน  ชวงระยะเวลาที่จัดใช
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จัดโครงการกีฬาเพื่อนันทนาการไมอํานวย ขาดงบประมาณสําหรับดําเนินการแขงขันกีฬาเพื่อ
นันทนาการ  ขาดงบในการจัดซื้ออุปกรณกีฬา  ขาดงบประมาณในการเชาสถานทีใ่นการจัด 
โครงการกีฬาเพื่อนันทนาการ  ขาดสถานที่สําหรับคณะกรรมการกีฬา  ขาดสถานที่ในการเกบ็
อุปกรณ  และจํานวนอุปกรณที่ใชในการจัดโครงการกีฬาเพื่อนันทนาการไมเพียงพอ 
 เบญจวรรณ  วงศสวรรคพร  ( 2525 : ง )  ไดทําการศึกษาเรื่อง  ปญหาการจัดและ
ดําเนินการแขงขันกีฬาเขตแหงประเทศไทย  โดยสงแบบสอบถามไปยังคณะกรรมการอํานวยการ
กีฬาเขต  30  คน  คณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬาเขต  170  คนไดรับแบบสอบถามกลบัคืนมา
ทั้งหมด   คิดเปนรอยละ  87  ใชวธิีวเิคราะหขอมูลดวยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ยแลวผลการวิจัย
ปรากฎวา ปญหาการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬาเขตแหงประเทศไทยที่เปนปญหามาก คือ  การ
ประสานงานของกรรมการฝายตางๆ  งบประมาณในการแขงขันกีฬาไมเพียงพอ  งบประมาณไดรับ
จากองคการสงเสริมกีฬาแหงประเทศไทยและจังหวัดลาชา  ทําใหมีปญหาในการเตรียมงานตางๆ 
การเบิกจายมขีั้นตอนมากเกินไป เบี้ยเลีย้งนักกีฬาที่ไดรับไมเพียงพอกับรายจาย  สถานที่พักและ
อุปกรณเครื่องนอนมีจํานวนไมเพียงพอ  สถานที่พักมีจํานวนหองน้ําหองสวมจํานวนไมเพียงพอ  
อุปกรณสําหรับการฝกซอมไมเพียงพอ สนามแขงขันและอาณาบริเวณและที่น่ังดูกฬีาไมเพียงพอตอ
ผูชม 
 ไพโรจน  สุวรรณภักดี ( 2525 : ง )  ไดทําการศึกษาเรือ่งปญหาการจัดและการดําเนินการ
แขงขันกีฬาภายในโรงเรียนระดับมัธยมศกึษาในเขตกรงุเทพมหานคร  เพ่ือศึกษาปญหาการจัด และ
การดําเนินการแขงขันกีฬาภายในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  โดยใช
แบบสอบถามสงไปยังผูบรหิารโรงเรียนครูพลศึกษา  และครูอ่ืนๆ ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาใน     
เขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน  400  ชุด  ผลการวิจัยพบวาปญหาที่พบมากที่สดุตามความเห็นของ
ผูบริหารโรงเรยีน  คือสถานที่ไมเพียงพอ  โดยเฉพาะสถานที่กลางแจง  และขาดการตรวจสขุภาพ
นักเรียนกอนเขารวมการแขงขัน  สวนครพูลศึกษาและครูอ่ืนๆ  มีความเห็นวา  ปญหาที่พบมาก
ที่สุด  ไดแก  ขาดเงินสําหรับจายคาลวงเวลา  และสวสัดิการสําหรับบุคลากร ขาดการนํากิจกรรมที่
เปนศลิปะประจําชาติ  เชน  กระบี-่กระบอง  ตะกรอ  ใชเปนกิจกรมการแขงขัน  ขาดการ
ประสานงานและความรวมมือระหวางผูบรหิารโรงเรียน  ครูพลศึกษาและครูอ่ืนๆ  และขาด
งบประมาณในการจัดและดําเนินดําเนินการแขงขัน 
 วิศษิฐ  นนทรักษ  ( 2526 :  ง ) ไดทําการศึกษาปญหาและความตองการเกี่ยวกบัการ  จัด
และการดําเนนิการแขงขันกีฬาระหวางบคุคลในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ  ตามการรับรูของ
คณะกรรมการและหวัหนาทีมนักกีฬา  โดยใชแบบสอบถามเปนเครือ่งมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  
ถามคณะกรรมการ  22  คน  คณะอนุกรรมการ  50 คน  และหัวหนาทีมนักกีฬา  118  คน ไดรับ
แบบสอบถามคืน  คิดเปนรอยละ  98.32  ทําการวิเคราะหขอมูลดวยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะหความแปรปรวน  ผลการวิจัยพบวา คณะกรรมการ 
คณะอนุกรรมการและหัวหนาทีมนักกีฬาตางมีความเหน็ตรงกันวา  การแขงขันกฬีาระหวางบุคคลใน
สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ เนนวตัถุประสงคของการจัดการแขงขันเปนสวนมาก  สําหรับปญหาดาน
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งบประมาณและบคุลากร  ปญหาดานสถานที่  อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวกและปญหาดาน
การดําเนินการแขงขัน  คณะกรรมการ  คณะอนุกรรมการ  และหัวหนาทีมนักกีฬามีความคิดเห็นวา
มีปญหาอยูในระดับนอย และไมแตกตางกัน  และสําหรบัความตองการดานการจัดการและ
ดําเนินการแขงขันทั้ง 3 กลุม มีความตองการอยูในระดบัมากและไมแตกตางกัน 

 ศุภฤกษ  ม่ันใจตน  ( 2526 : ง - จ )  ไดทําการศึกษา  ความคิดเห็นของนกักีฬาและ 
ผูจัดการทีม  เกี่ยวกบัการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ไดใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  ถามนักกีฬา  จํานวน  400  คน  ไดรับแบบสอบถามคืน  326  
ชุด  คิดเปนรอยละ  81.50  และผูจัดการทีม  จํานวน  100  คน ไดรับแบบสอบถามคืน 83  ชุด  คิอ
เปนรอยละ  83.00  ทําการวิเคราะหขอมูล  โดยการหาคาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ
วิเคราะหความแตกตางโดยใชคาท ี (t – test)  ผลการวิจัยพบวา นักกีฬาและผูจัดการทีมมี
ความเห็นวา  การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยบรรลตุามวัตถปุระสงคที่วางไวในระดับ
มาก  ขอบังคับวาดวยการจดัการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยประเภทกีฬาที่จัดการ
แขงขันมีความเหมาะสมดี  ดานงบประมาณ นักกีฬาและผูจัดการทมีเห็นวา  เบี้ยเลี้ยงของนักกฬีา
วันละ  20 บาท เปนอัตราทีย่ังไมเหมาะสม และไมเห็นดวยกับการทีจ่ะใหมีการโฆษณาเกี่ยวกับสุรา
หรือบุหร่ี  เพ่ือหารายไดมาสนับสนุนเพ่ิมเติม  ดานสถานที่  สนาม  อุปกรณ  และสิ่งอํานวยความ
สะดวกนักกีฬาและผูจัดการทีมไมเห็นดวยกับการที่จะใหนักกีฬาพักในโรงแรม  ดานการจัดการและ
ดําเนินการ  แขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  นักกีฬาและผูจัดการทีมเห็นดวยมากทีสุ่ด
นักกีฬาที่บาดเจ็บหรือเจ็บปวย  ควรไดรับการดูแลรักษาอยางถูกตอง  และรวดเรว็ ไมเห็นดวยกบั
การที่สถานทีจั่ดการแขงขันจะอยูในกรุงเทพมหานคร และไมควรใหหลายมหาวิทยาลัย / สถาบนั
รวมกันเปนเจาภาพ ความคดิเห็นสุดทายที่พบคือ  ดานประโยชนทีรั่บจากการแขงขัน  นักกีฬาและ
ผูจัดการทีมเห็นวา การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยนัน้มีประโยชนอยางมาก   ความ
คิดเห็นดานอ่ืนๆ  นักกีฬาและผูจัดการทีมเห็นวา  ชือ่ “การแขงขันมหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย”  
มีความเหมาะสมดีแลว  การแขงขันกีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทยครั้งน้ี และครั้งที่ผานมา  
นักกีฬาและผูจัดการทีมสวนใหญประสบความสําเร็จมาก  เห็นดวยมากที่สุดกับการที่จะใหมีการเก็บ
ตัวนักกฬีาและเห็นดวยมาก  วาการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ควรมีกองเชียรและ
ควรจัดที่พักใหนักกีฬาหองละ 3 – 4 คน  จากการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางความคิดเห็นของ
นักกีฬาและผูจัดการทีมเกี่ยวกับการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย  ในดานตาง ๆ  
พบวา  ไมแตกตางกัน 
 เดชา  เกียรตศิิริ  ( 2527  : ง - จ )  ไดทําการศึกษาปญหาการจัดการและดําเนินการ 
แขงขันกีฬาเขต  กรมฝกหัดครู  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  ถาม
คณะกรรมการจัดการแขงขัน  จํานวน  150  คน ไดรับแบบสอบถามคืน 117 ชุด คิดเปนรอยละ 78  
ผูควบคุมทีม  จํานวน  150   คน  ไดรับแบบสอบถามคืน  126  ชุด คิดเปนรอยละ  84  และหัวหนา
ทีมนักกีฬา  จํานวน   100   คน  ไดรับแบบสอบถามคนื  78  ชุด  คิดเปนรอยละ  78  รวมสง
แบบสอบถามทั้งสิ้น  400  ชุด  ไดรับแบบสอบถามคืน  321  ชุด  คิดเปนรอยละ  80.25  ทําการ
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วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ   คาเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   วิเคราะหความแปรปรวน
ทางเดียว  และทดสอบความแตกตางเปนรายคู  โดยวิธขีอง  เซฟเฟ  ผลการวิจัยพบวา   
คณะกรรมการจัดการแขงขัน  ผูควบคุมทีม  และหัวหนาทีมนักกีฬา  มีความคิดเห็นเกี่ยวกบัปญหา
การจัดและดําเนินการแขงขนักีฬาเขต  กรมการฝกหัดครูวา  เปนปญหาอยูในระดับนอย  ดาน
วัตถุประสงคของการแขงขนั  และดานงบประมาณเปนปญหาอยูในระดับมาก  สําหรับความคดิเห็น
รวมเกี่ยวปญหาการจัดและดําเนินการแขนกีฬาเขต  กรมฝกหัดครู   ในหลายขอคอื  ดาน
วัตถุประสงคของการแขงขนัเปนปญหาอยูในระดับมาก  ไมสามารถดําเนินการใหบรรลวุตัถุประสงค
ของการแขงขนักีฬาเขตกรมการฝกหัดครูได  ดานงบประมาณที่ไดรับสนับสนนุจากกรมการฝกหัด
ครู  ไมเพียงพอ   งบประมาณที่ไดรับจากกลุมวิทยาลัยครตูางๆ    ลาชา  ทาํใหมีปญหาในการ
เตรียมการตางๆ  การวางแผนรวมกันของแผนกตางๆ  ในการใชงบประมาณไมประสานกัน
เทาที่ควร  สถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวกในการแขงขัน  สนามกีฬาบางประเภทมีที่น่ังดูกีฬา
ของผูชมไมเพียงพอ  สนามแขงขันมีหองน้ําไมเพียงพอ     ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  กลุม
วิทยาลัยครตูางๆ  สงรายชื่อนักกีฬาลาชา  ทําใหมีปญหาในการจัดการแขงขันกีฬาบางประเภท  
กลุมวิทยาลัยครูสวนใหญสงรายชื่อพรอมหลักฐานของนักกีฬาไมครบและไมถูกตองตามระเบยีบการ
แขงขัน ดานที่พักและอาหาร    สถานที่พัก   และอุปกรณเครื่องนอนมีไมเพียงพอ 

 ประวิทย  อุนวิจิตร ( 2527 : บทคัดยอ ) ศึกษาการจดัและดําเนินการแขงขันกีฬาภายใน
ของวิทยาลัยพลศึกษา  เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาการจัดและดําเนนิการแขงขันกีฬาภายในของ
วิทยาลัยพลศกึษา  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการศึกษา  โดยสงแบบสอบถามไปยัง
วิทยาลัยพลศกึษา  สงไปใหผูบริหาร  65  คน  อาจารยฝายกิจกรรม  41  คน อาจารยพลศึกษา  
150 คน  อาจารยทั่วไป 104  คนของทุกแหง  ผลการวิจัยพบวา   

  1. ปญหาการตั้งวตัถปุระสงคและการวางนโยบาย  กลุมตวัอยางมีความคิดเห็นวา 
มีปญหาทางดานขาดการวางนโยบายการจัดกีฬาภายในวิทยาลัยพลศึกษา ใหสัมพันธกับการสอน
พลศึกษาในชัน้เรียน  ขาดการกําหนดนโยบาย  และวธิีการใหตอบสนองความตองการของนักศึกษา  
ขาดการประชาสัมพันธใหนักศึกษาไดเขาใจ  และเห็นประโยชนของการจัดและดําเนินการแขงขนั
กีฬาภายใน 

2. ปญหาสถานที่  อุปกรณและเครื่องอํานวยความสะดวก กลุมตวัอยางมีความคิดเห็นวา 
มีปญหาดานการขาดการตรวจสอบสถานที่ อุปกรณที่ใชในการแขงขันกีฬาภายในอยางสม่ําเสมอ  
เพ่ือความปลอดภัยของผูเขารวมการแขงขัน  ขาดการเตรียมอุปกรณในการปฐมพยาบาลสําหรับ 
ผูเขารวมการแขงขันเม่ือไดรับบาดเจ็บ  ขาดอุปกรณในการสื่อสารตางๆ  และการกําหนดตารางการ
ใชอุปกรณในการแขงขันภายใน 
 3. ปญหาผูบรหิารและบคุลากรกลุมตวัอยางมีความคดิเห็นวา  มีปญหาดานบุคลากรใน
วิทยาลัยขาดการประสานงานที่ดีในการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬาภายใน  ขาดการคํานึงวาใน
การจัดการแขงขันกีฬาภายในเปนโครงการหลักอันหนึ่งในการบริหารงาน  บุคลากรตางๆ  ใน
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วิทยาลัยอุทิศเวลาใหกับการแขงขันกีฬาภายในนอย  และบคุลากรไมเพียงพอในการจัดและ
ดําเนินการแขงขันกีฬาภายใน 
 4. ปญหางบประมาณ  กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวามีปญหาดานการจัดการและ
ดําเนินการแขงขันกีฬาภายในมีนอยเกินไป  ผูบริหารจะตองรับผิดชอบในเรื่องงบประมาณ  และผูมี
หนาที่รับผิดชอบขาดการทาํโครงการเสนองบประมาณ 

5. ปญหาการจัดกิจกรรมการแขงขัน  กลุมตวัอยางมีความคิดเห็นวามีปญหาดานการ 
จัดกิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในขาดความพยายามทุกวิถทีางที่จะใหผูเขารวมไดมีโอกาสเทา
เทียมกันทั้งประเภทเดี่ยวและประเภททมี  กิจกรรมที่จัดมีนอยเกินไป  การจัดกิจกรรมขาดการ
คํานึงถึงเรื่องเพศและประสบการณของผูเขารวมกิจกรรมที่จัดขาดความสอดคลองกับความสนใจ
ความตองการของผูเขารวมหรือเปนที่นิยมของบุคคลทัว่ไป 
 6. ปญหาเวลาในการจัดดําเนินการ  กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวามีปญหาดานเวลาใน
การจัดและดําเนินการแขงขนักีฬาภายในมีนอยและเวลาที่ประชาสัมพันธใหบคุลากรและนักศึกษา 
ไดทราบมชีวงเวลานอยเกินไป 

7. ปญหาการจัดการแขงขันกลุมตวัอยางมีความคิดเห็นวามีปญหาดานผูจัด และ
ดําเนินการแขงขันภายในไมไดเตรียมการไวลวงหนานานๆ  ขาดการกระตุนหรือแรงจูงใจให
นักศึกษาสนใจเขารวมการแขงขัน  มีกิจกรรมภายนอกมากเกินไปและขาดการประชาสัมพันธให
นักศึกษาไดรูและเขาใจในการแขงขันกีฬาภายใน 
 8. ปญหาการใชและกําหนดกติกาการแขงขัน  กลุมตวัอยางมีความคิดเห็นวามีปญหา
ทางดานขาดการกําหนดกติกาการแขงขนักีฬาภายในใหเปนลายลักษณอักษร  ผูเขารวมการแขงขัน
ขาดการตรวจสุขภาพกอนการแขงขัน  ขาดการกําหนดกติกาใหรัดกมุและเหมาะสาํหรับนักศึกษา 
 9. ปญหานักศึกษาและนักกีฬา  กลุมตวัอยางมีความคิดเห็นวามีปญหาดานนักศึกษาเขา
รวมการแขงขนักีฬาภายในโดยไมทราบถึงวตัถุประสงคในการจัดเทาที่ควร  ที่ปรกึษาไมเขาใจถึง
การแขงขันกฬีาภายในจึงแนะนํานักศึกษาไดไมถูกตอง  กฬีาภายในไมไดชวยขัดเกลาอุปนิสัย 
นักศึกษาใหดีขึ้น  และนักศกึษาไมเห็นคณุคาของการแขงขันกีฬาภายใน 
 10. ปญหาความรวมมือ  กลุมตวัอยางมีความคิดเห็นวามีปญหาดานผูปกครองนักศึกษา
ไมใหความรวมมือในการแขงขันกีฬาภายในของวทิยาลัยพลศึกษา  ขาดความรวมมือจากคณาจารย  
ขาดความรวมมือจากนักศึกษาและขาดความรวมมือจากผูบริหารวทิยาลัย 
 11. การวิเคราะหความแปรปรวน  ความคิดเห็นเกี่ยวกบัปญหาการจัดและดําเนินการ
แขงขนักีฬาภายในของวทิยาลัยพลศึกษา  ผลปรากฏวามีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .05  ยกเวนปญหาเกี่ยวกับงบประมาณ  ปญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม  การ
แขงขัน  ปญหาเกี่ยวกับการใชและกําหนดกติกาการแขงขัน  มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 
 เสาวณีย  สิทธิวุฒิ ( 2528 : 80 )  ไดทําการศึกษา  ปญหาการจัดและดําเนินการแขงขัน
กีฬานักเรยีนในจังหวัด  ของเขตการศึกษา  12  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บ
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รวบรวมขอมูลถามผูบริหารโรงเรียน  จํานวน  70  คน  หัวหนาหมวดพลานามัย  จํานวน  70  คน  
ครูสอนพลศึกษาจํานวน  70  คน  จากโรงเรียนในเขตการศึกษา  12  จังหวัดๆ ละ  10  โรงเรียน  
รวมทั้งสิ้น  70  โรงเรียนและศึกษานิเทศกพลศึกษาประจําจังหวัดตางๆ  ในเขตการศึกษา  12  มี  7  
จังหวัด  จํานวน  7  คน  รวมสงแบบสอบถามทั้งสิ้น  217  ชุด  ทําการวิเคราะหขอมูลโดยวธิกีารหา
คาเฉลีย่ผลการวิจัยพบวา 

  1. ผูบริหารโรงเรียนขาดความรวมมือในการใหบริการ  และสงเสริมดานการฝกซอม 
แกนักเรียนที่เขารวมแขงขัน 

  2. ครูผูควบคุมทีมกีฬาสวนใหญมีโอกาสเขารับการอบรมศึกษาหาความรูเพ่ิมเตมินอย 
   3. โรงเรียนขาดสนาม  และอุปกรณในการฝกซอมกีฬา 
 4. สนามแขงขันกีฬามีจํานวนไมเพียงพอ  ขาดการทะนุบํารุง 
 5. นักกีฬาของโรงเรียนขาดทุนในการสนบัสนุนเตรียมตัวกอนเขาแขงขัน 
 6. ผูปกครองเชื่อวา  การฝกซอมมีผลกระทบกระเทือนการเรยีนของนักเรียน 
 7. งบประมาณที่ไดรับจากกรมพลศึกษาไมเพียงพอตอการดําเนินการแขงขัน 
 8. กรรมการผูตัดสินกีฬามีนอย 

  สมบัต ิ จันทรผองศรี  ( 2528 : ข – ค )  ไดศึกษาความคิดเห็นของคณะกรรมการอํานวยการ
แขงขัน  และคณะกรรมการจัดการแขงขัน  เกี่ยวกับปญหาการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬาเยาวชน
แหงชาติ  ครัง้ที่  1  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ถามคณะกรรมการ
อํานวยการแขงขัน  34  ชุด  ไดรับแบบสอบถามคืน  25  ชุด  คิดเปนรอยละ  73.53  คณะกรรมการ
จัดการแขงขัน  144  ชุด  ไดรับแบบสอบถามคืน  108  ชุด  คิดเปนรอยละ  75.00  ทําการวิเคราะห
ขอมูลโดยการหาคารอยละ คาเฉลีย่สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคา ที ( 
t - test )  ผลการวิจัยพบวา   คณะกรรมการอํานวยการแขงขันและคณะกรรมการจัดการแขงขัน  มี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาการจัดการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ  วาประสบปญหาโดยเฉลีย่อยูใน
ระดับมาก  ไดแกดานการเงิน  ดานอ่ืนๆ  นอกนั้นประสบปญหาอยูในระดับนอย    จากการ
เปรียบเทียบความคิดเห็นระหวางคณะกรรมการอํานวยการแขงขันกบัคณะกรรมการจัดการแขงขัน
เกี่ยวกบัปญหาการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ พบวา  ไมมีความแตกตางกัน 
 สุรัต  ยิ่งสกุล ( 2528  :  ง - จ )  ไดทําการศึกษา ปญหาการจัดและการดําเนินการแขงขัน
กีฬาโรงเรียนประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล  จากคณะกรรมการจัดการแขงขัน  จํานวน  100  ชุด  ครูพลศึกษาจํานวน  200  ชุด  
ไดรับแบบสอบถามคืน  292  ชุด  คิดเปนรอยละ 97.33  ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ  
คาเฉลีย่  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และวเิคราะหความแตกตาง โดยใชคา  "ที" (t-test)  ผลการวจัิย
พบวา 
 1. การจัดการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร 
เนนวตัถุประสงคในดานการปลูกฝงใหนักเรียนเปนผูมีนํ้าใจเปนนักกฬีา   การสงเสริมความสามัคคี
ในหมูคณะ  และเสริมสรางความมีระเบียบวินัย  การสงเสริมสุขภาพใหสมบูรณ 
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2. ปญหาที่คณะกรรมการจัดการแขงขันประสบมากที่สุด  คือโรงเรียนไมมีงบประมาณ 
สําหรับเตรียมการ  และฝกซอมนักกีฬากอนการแขงขนั 

3. ปญหาที่ครพูลศึกษาประสบมากที่สุดคอื  งบประมาณในการจัดและดําเนินการแขงขัน 
ไมเพียงพอ  นักเรียนไมมีทุนทรัพยพอที่จะเปนคาใชจายสวนตัวในการฝกซอมและแขงขัน  จากการ
ทดสอบความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขันกับครูพลศึกษา  เกี่ยวกบัปญหาดานตางๆ  
ผลปรากฎวามีความแตกตางกัน  ยกเวนปญหาดานงบประมาณ  ไมมีความแตกตาง 
 วิรัช  รักษาสกุล ( 2529  : ง )  ได ทําการศึกษา  ปญหาและความตองการในการจัดและ
เนินการแขงขนักีฬาวิทยาลยัเทคโนโลยีและอาชวีศึกษา  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมขอมูล  ถามคณะกรรมการจัดการแขงขัน  จํานวน  50  คน  และคณะอนุกรรมการ
ดําเนินการแขงขัน  จํานวน  250  คน  ไดรับแบบสอบถามคืน  261 คน คิดเปนรอยละ  87  ทําการ
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวจัิยพบวา 
 1. ปญหาการจัดและดําเนินการแขงขันกฬีาวิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษาดานตางๆ  
ที่พบอยูในระดับมากคือ  ปญหาดานการจัดทําสูจิบัตร   และประกาศนียบัตร  ไดแก  การสงรายชื่อ
นักกีฬาลาชาทําใหการจัดพิมพลาชา  ปญหาดานยานพาหนะ  ไดแก  ความลาชาจากการจราจร  
ปญหาดานการประชาสัมพันธ  ไดแก  การประชาสัมพันธทางวทิยุ  โทรทัศน  และหนังสือพิมพ 
มีนอย  และปญหาการขาดงบประมาณในการจัดและดําเนินการแขงขัน 

  2. ความตองการในการจัดและเนินการแขงขันน้ันพบวา  คณะกรรมการจัดการแขงขันและ
คณะอนุกรรมการดําเนินการแขงขัน  ตองการใหการจัดการแขงขันดําเนินการตอไปอยางนอยปละ   
1  ครั้ง  และใหเสร็จสิ้นภายใน  3  วัน  โดยผลัดเปลีย่นกันเปนเจาภาพจัดการแขงขันทั้งใน
สวนกลางและสวนภูมิภาค  สนับสนุนใหนักศึกษาไดเขารวมการแขงขนัใหมากขึ้น  ควรจะให
ประธานคณะอนุกรรมการเปนผูคัดเลือกคณะอนุกรรมการดําเนินการแขงขัน กรรมการผูตัดสินไม
ควรเปนอาจารยของแตละวทิยาเขต  และควรจัดสรรงบประมาณเพิ่มเติม 

  ประพนธ  ธนารักษ  ( 2530  : 97 - 98 )  ไดทําการศึกษา  ความคิดเห็นของนักกีฬาและ
คณะกรรมการดําเนินการจัดการแขงขัน  เกี่ยวกับการจัดการแขงขันกีฬาเขต  กรมการฝกหัดครู  
ครั้งที่  5  คือ 

  1. ขอบังคบัที่วาดวยการจัดการแขงขันกีฬาเขต  กรมการฝกหัดครู  ครั้งที่  5 
  2. การจดัและดําเนินการแขงขันกีฬาเขต  กรมการฝกหัดครูครั้งที่  5 
  3. ประเภทของกีฬาที่จัดใหมีการแขงขนักีฬาเขต  กรมการฝกหัดครู  ครั้งที่  5 
  4. ประโยชนที่พึงไดรับจากการจัดการแขงขันกีฬาเขต  กรมการฝกหัดครู  ครั้งที่  5 

โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  จากนักกีฬา  จํานวน 911 คน 
และคณะกรรมการําเนินการจัดการแขงขัน  จํานวน  256  คน  รวมทั้งสิ้น  1167   คน  ไดรับ
แบบสอบถามจากนักกีฬาคืน  893  ชุด  และจากคณะกรรมการดําเนินการจัดการแขงขัน คืน  243  
ชุด รวมแบบสอบถามที่ไดรับคืนทั้งหมด  1136  ชุด  คิดเปนรอยละ 97.34  ทําการวิเคราะหขอมูล
โดยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เปรียบเทยีบความคิดเห็นของนักกีฬากับ 
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คณะกรรมการดําเนินการแขงขัน  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักกีฬากับคณะกรรมการสโมสร 
นักศึกษา  ผูบริหาร  อาจารย ผูควบคุมและเปรยีบเทยีบความคิดเห็นของคณะกรรมการดําเนินการ
จัดการแขงขัน  ซ่ึงประกอบดวยกรรมการสโมสรนักศกึษา  ผูบริหารและอาจารยผูควบคุม  
ผลการวิจัยพบวา 

1. นักกีฬาและคณะกรรมการดําเนินการจัดการแขงขัน มีความเห็นเกี่ยวของกับขอ 
บังคับทีว่าดวยการจัดการแขงขันกีฬาเขต  กรรมการฝกหัดครู  ครั้งที่  5  ควรปรับปรุงกฎขอบังคับ
ที่วาดวยการจัดการแขงขันกีฬาเขต  กรมการฝกหัดครู  ครั้งที่ 5 ควรปรับปรุงกฎขอบังคับขอที่  7  
ขอที่  10  ขอที่  11  และขอที่  13 

2. เกี่ยวกับการจัดและดําเนนิการแขงขันกีฬาเขต  กรมการฝกหัดครู  ครั้งที่  5 ทั้ง  
14 ประเภท  เห็นดวยวา  ไมมีการจัดการแขงขันกีฬา  เขตกรมการฝกหัดครูครั้งตอไป  ยกเวนกีฬา
ประเภทหมากรุกไทย  ซ่ึงเห็นวาไมควรจัดการแขงขันอีก  และควรเพิ่มกีฬาแบดมินตัน  มวยไทย  
ลอนเทนนิส  ยูโด  วายน้ํา  แฮนดบอล  เปตอง 

3. สวนที่เกี่ยวกับประโยชนที่พึงไดรับการจัดการแขงขันกีฬาเขต  กรมการฝกหัดครู 
ครั้งที่  5  มีความเห็นวา  จัดไดบรรลุเปาหมาย 

4. ความคิดเห็นของนักกีฬาและคณะกรรมการดําเนินการจัดการแขงขัน  มีความคดิ 
เห็นแตกตางกัน 

5. ความคิดเห็นซ่ึงประกอบดวยกรรมการสโมสรนักศึกษา ผูบริหารและอาจารยผูควบคุม 
นั้นแตกตางกัน 

พิศ  เจริญพงศ ( 2533 : บทคัดยอ ) ศึกษาเรื่องปญหาจัดการและบริหารงานโครงแขงขัน
กีฬานักเรียนนักศึกษาแหงประเทศไทยของกรมพลศึกษา  เพ่ือทราบระดับสภาพของปญหาการจัดและ
บริหารงานโครงการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ของกรมพลศึกษาตามความ
คิดเห็นของ  กลุมศึกษาธิการเขต  เขตการศึกษา  รวมกับหัวหนาศกึษานิเทศก  กรมพลศึกษาประจํา
เขตการศึกษา  กลุมศึกษาธกิารจังหวัด  รวมกับหัวหนาศึกษานิเทศก กรมพลศึกษาประจําจังหวดั  โดย
ใชแบบสอบถามซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น  ประชากรที่ใชในการศึกษา  เปนศกึษาธิการเขตการศึกษา  หัวหนา
ศึกษานิเทศก  กรมพลศึกษา  ประจําเขตการศึกษา  ศกึษาธิการจังหวัดและหวัหนาศึกษานเิทศกกรม
พลศึกษา  ประจําจังหวัดจํานวน  170  คน  ไดรับแบบสอบถามคืน  159  ชุด   คิดเปนรอยละ  93.53  
และวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
ผลการวิจัยพบวา 

1. ในระดับเขตการศึกษา ดานอุปกรณ  สถานที่ และสิ่งอํานวยความสะดวกดาน
งบประมาณ  มีปญหาในระดับปานกลาง สวนดานวตัถปุระสงคของการจัดการแขงขันดานบุคลากร
ในการดําเนินงานและบริหารโครงการ  ดานการจัดและบริหารงานโครงการมีปญหาในระดับนอย 
 2. ในระดับจังหวัด  ดานอุปกรณ  สถานที่  และสิ่งอํานวยความสะดวก  ดานงบประมาณ 
มีปญหาในระดับปานกลาง  สวนดานวตัถุประสงคของการจัดการแขง  ดานการจัดการและ
บริหารงานโครงการ ดานบุคลากรในการดําเนินงานและบริหารโครงการในระดบันอย 
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 สรุป  ปญหาการจัดและบรหิารงานโครงการการแขงขนักีฬานักเรียน  นักศึกษาแหง
ประเทศไทย  ของกรมพลศกึษา  ที่เกิดกบัเขตการศึกษา  และจังหวัด  เม่ือเรียงดําลับปญหาจาก
มากไปหานอยไดดังน้ี 
 ลําดับที่  1  ปญหาดานงบประมาณ 
 ลําดับที่  2  ปญหาดานอุปกรณ  สถานที่  และสิ่งอํานวยความสะดวก 
 ลําดับที่  3  ปญหาดานบุคลากรในการดําเนินงานและบริหารโครงการ 
 ลําดับที่  4  ปญหาดานการจัดการและบรหิารงานโครงการ 
 ลําดับที่  5  ปญหาดานวัตถปุระสงคของการจัดการแขงขัน 
 ปรียธิดา  สมจิตร ( 2535  : บทคัดยอ )  ไดทําการศึกษาเรื่องปญหาการจัดและดําเนินการ
แขงขันกีฬาชาวดอย  โดยใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูลจากนักกีฬา  จํานวน  288  คน   
ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  40  คน  ผูจัดและดําเนินการแขงขันจํานวน 73  คน รวมทั้งสิ้น 401 คน  
ผลการวิจัยพบวา  ดานสนามแขงขันและอุปกรณไมไดมาตรฐาน  มีไมเพียงพอ  และการจะเขาไป
ฝกซอมไมสะดวก  ดานผูตดัสินจํานวนผูตัดสินไมเพียงพอและผูตัดสินมีประสบการณนอย ดาน 
ผูบริหารและคณะกรรมการกีฬาจังหวัดไมเขาใจลักษณะการบริหารกีฬา  ดานการจัดและดําเนินการ
แขงขัน  มีการประชาสัมพันธนอย  ดานผูควบคุมและผูฝกสอนมีปญหาดานขาดสนามฝกซอม   
ดานนักกีฬาขาดอุปกรณในการฝกซอม  ขาดทุนทรัพยสนับสนุน  และไมมีอุปกรณเปนสวนตวั 
 วินิตย  จันทรมนตรี ( 2536 : บทคัดยอ )  ไดทําการศึกษาคนควาเรือ่ง  ปญหาการ 
จัดการแขงขันกีฬาคนพิการแหงประเทศไทย ครั้งที่  14  พุทธศักราช  2535 ผูวิจัยใชแบบสอบถาม
เปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลจากนักกีฬา  จํานวน  246  คน  ผูฝกสอน หรือผูควบคุมทีม  
จํานวน  99  คน และผูบรหิาร  จํานวน  401  คน ผลการวิจัยพบวา  ปญหาดานตางๆ  ที่พบมีดังน้ี 

1. ดานผูบริหาร  ผูบริหารไมจัดสรรงบประมาณในการสงนักกีฬาเขารวมการแขงขนัครั้งน้ี
อยางเพียงพอ  และผูบริหารไมใหขวญัและกําลังใจนักกีฬาในการเขารวมการแขงขันทุกโอกาส 

2. ดานผูฝกสอนหรือผูควบคุมทีมขาดความรูดานวิทยาศาสตรการกฬีาของผูฝกสอน 
        3. ดานตัวนักกฬีา  ขาดทุนทรัพยสนับสนุน  และขาดการเก็บบาํรุงตัวกอนแขงขัน 

4. ดานการจัดการและดําเนินการแขงขนั  ไมสามารถจัดการประชาสัมพันธการแขงขันได 
เทาที่ควร  และประชาชนไมเขาใจกติกาและวิธีการตัดสนิกีฬาคนพิการ 

 
5. ดานอุปกรณและสนามแขงขัน  อุปกรณที่ใชในการแขงขันไมพรอมกอนการแขงขัน   

อุปกรณที่ใชในการฝกซอมกับอุปกรณที่ใชแขงขันคุณภาพตางกันมาก 
6. ดานอาหารและน้ําอุปโภคบริโภค  มีปญหานอย 

  7. ดานที่พักและหองสุขา  ที่พักกับหองสุขาอยูหางไกลกันมาก การไปใชบรกิารไมสะดวก 
8. ดานการเดินทาง  โรงเรียนหรือหนวยงานไมมียานพาหนะในการรับสงนักกีฬาเปน 

ของตนเอง  นักกีฬาและเจาหนาที่ขาดความสะดวกรวดเร็วในการเดินทาง  จากภูมิลําเนาถึง 
จังหวัดชัยภูมิ 
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9. ดานการรักษาพยาบาล  โรงเรียนหรือหนวยงานขาดแพทย  พยาบาลประจําทมี 
และขาดแพทยผูเชี่ยวชาญในการตรวจกลุมคนพิการของนักกีฬาโดยเฉพาะ 

 ชาญ  ไพบูลย ( 2538 : บทคัดยอ ) ไดทําการศึกษาคนควาเรื่อง  ความเห็นของผูเกี่ยว 
ของกับการจัดและดําเนินการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนมัธยมศึกษาของกรมพลศึกษา
ประกอบดวยผูบริหาร  ครผููสอน  และนกักีฬา  จํานวน  102 โรงเรียน  ใน 24  เขตการปกครองของ
กรุงเทพมหานคร  ปการศกึษา  2536  ซ่ึงไดมาจากการสุมหลายขัน้ตอน และวิเคราะหขอมูลโดยใช
คาความถี่และรอยละ  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา 
 1. การดําเนินการในดานวตัถุประสงคของการจัดการแขงขันสามารถพัฒนาใหเปนผูมี 
นิสัยรักและเห็นความสําคัญของการออกกําลังกายการเลนกีฬา 
 2. ความเห็นในดานการจัดและดําเนินการแขงขัน ซ่ึงสวนใหญเห็นดวยกับประเภท 
กีฬาที่จัดการแขงขัน  ซ่ึงสอดคลองกับโครงการสอนพลศึกษาในโรงเรียน 
 3. ความเห็นในดานการดําเนินงานและบริหารโครงการเห็นดวยในการกําหนดคุณสมบัติ
ของนักกฬีาแตละประเภทและเจาหนาที่จัดการแขงขันใหความสําคัญในการจัดการแขงขันพอสมควร 

4. ในดานการประชาสัมพันธ  ควรมีการประชาสัมพันธใหชัดเจนเกีย่วกับประเภท 
  กีฬา  อายุ  เพศ และสถานที่ในการดําเนินการรับสมัคร และควรมกีารประชาสัมพันธกอนการแขงขัน 

5. ในดานสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวกที่ใชในการแขงขันตรงตามมาตรฐานแต 
   อุปกรณที่ใชในการแขงขนัมีจํานวนจํากัด 

6. ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ  เกี่ยวกบัการเขารวมการแขงขนักฬีาระหวาง  โรงเรียน 
ควรมีการจัดทําสถิตกิารแขงขันทุกครั้งเพ่ือเก็บไวเปนขอมูลในการปรับปรุงแกไขครั้งตอไป 
 ภาวดี  รามสิทธิ์ (2538 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่อง ปญหาการจัดการแขงขันกีฬา
สถาบันพยาบาล  ครั้งที่  21  พุทธศักราช  2537  ผูวจัิยใชแบบสอบถามเปนเครือ่งมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากกรรมการกีฬาสถาบันพยาบาล  27  คน  กรรมการจัดการแขงขัน  56  คน 
นักกีฬา  487  คน  และผูฝกสอนและผูจัดการทีม  51  คน รวมทั้งสิน้ 621  คน  ผลการวิจัยพบวา 
 1. ดานจุดมุงหมายของการจัดการแขงขันกีฬาสถาบันพยาบาล  มีความเหมาะสม 

2. ดานงบประมาณ ควรใหเงินงบประมาณแตละสถาบนัเพ่ิมมากขึ้น และมีการจัดหา 
  งบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานอื่น 

3. ดานอุปกรณที่ใชในการจัดการแขงขันมีความเหมาะสมและเพยีงพอ 
4. ดานสถานที่  มีขอที่ควรปรับปรุงคือ ความเพียงพอและความสะอาดของหองเปลี่ยน   

เสื้อผา หองน้ํา บริเวณสถานที่ที่ใชจัดการแขงขัน  และสถานทีฝ่กซอมในสวนอ่ืนมีความเหมาะสมดีแลว 
5. ดานรางวัลการแขงขัน  โดยรวมมีความเหมาะสม 
6. ดานการประสานงาน  มีขอควรปรบัปรุงคือ  การประสานงานระหวางสถาบนัการ 

ประสานงานระหวางคณะกรรมการกีฬาสถาบันพยาบาลกับผูตัดสินกฬีาแตละประเภทและการ
ประสานงานระหวางคณะกรรมการฝายกฬีาของสถาบนัเจาภาพกับคณะกรรมการฝายกีฬาของ
สถาบันสมาชกิ 
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7. ดานการประชาสัมพันธควรเพิ่มปริมาณของการประชาสัมพันธตอสื่อมวลชนประเภท 
ตางๆ  ตลอดจนการแจกจายผลสรุปการแขงขันในแตละวัน 
 8. ดานพิธีการ  โดยรวมมีความเหมาะสมดีอยูแลว 

  9. ดานสวัสดิการ  ควรปรบัปรุงดานความสะอาด  ความเพียงพอ  ความเหมาะสม 
ของการจัดบริการน้ําดื่มประจําสนามแขงขัน 
 10. ดานการบริหาร  ที่มีปญหาคือไมมีผูมีความชํานาญเกี่ยวกบัการกีฬาอยูในคณะ 
กรรมการกีฬาสถาบัน  และขอมูลจากการประเมินผลการแขงขันที่ผานมาไมมีความสมบูรณ 

  สิริชัย   มะกรูดทอง (2540 : บทคัดยอ)  ศึกษาปญหาการจัดการแขงขันกีฬากองทัพไทย
ครั้งที่ 31 พุทธศักราช  2540  การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อทราบปญหาการจัดการแขงขันกีฬา
กองทัพไทยครั้งที่  31  พุทธศักราช  2540  ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากคณะกรรมการจัดการแขงขัน  จํานวน  43  คน ผูควบคุมทีมหรือผูฝกสอนจํานวน 70  คน
และนักกีฬาจาํนวน  370  คนผลการวิจัยพบวา 

  1. ดานการจัดการเปนไปตามวัตถปุระสงคหรือไม  พบวามีปญหามากที่สุด  คือ เพ่ือ
เสริมสรางความสามัคคีระหวางบุคลากรในแตละกองทพั และเพื่อปลกูฝงใหบุคลากรในกองทัพมี
ระเบียบวินัยมากยิ่งขึ้น  รูจักสิทธิหนาทีค่วามรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

2. ดานงบประมาณ  งบประมาณในการจัดการแขงขันนอยเกินไป 
3. ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  บคุลากรที่เกีย่วของไมสามารถจัดการแขงขนั 

  ไดเต็มที่  เพราะงานในหนาที่อ่ืนๆ  มีมาก  และระยะเวลาทําการแขงขันมีนอยทําใหการจัดการ
แขงขันกีฬาบางประเภทไดไมเหมาะสม 

4. ดานพิธีกร  บริเวณในสถานที่พิธีเปด – ปดไมสะอาดเทาที่ควรและเจาหนาที่ฝาย 
  ตอนรับในพธิีเปด – ปดมีนอย และไมเขาใจลักษณะงาน 

 5. ดานประชาสัมพันธ  หนวยประชาสัมพันธไมมีการประสานงานที่ดีกับแผนกอื่นๆ  
และการวางแผนงานและเตรียมการดานประชาสัมพันธไมรัดกุม 

6. ดานสนามแขงขันและอุปกรณสนามแขงขันบางประเภทอยูหางไกลจากที่พักมากเกินไป 
7. ดานการรักษาพยาบาล  กีฬาแตละประเภทของกองทัพขาดแพทยหรือเจาหนาที่ 

พยาบาลประจําทีมจากแผนกกีฬาแตละประเภทของกองทัพ  และขาดการติดตอประสานงานกบั 
โรงพยาบาล 
 8. ดานที่พักและอาหาร  สถานที่พักมีการบริการน้ําดื่มนํ้าใชไมเพียงพอ  และหองพัก 
นักกีฬาคับแคบ  อากาศถายเทไมสะดวก 
 

ปรีดา   นิยมคํา (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬา 
จักรยาน  ในการแขงขันกฬีาแหงชาติ  ครั้งที่  31  จังหวัดระยอง  ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปน 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากนักกีฬา  ผูสอน  และผูตัดสิน  จํานวน  184  คน  ประกอบ 
ดวยนักกีฬา  141  คน  ผูฝกสอน 30  คน  และผูตัดสนิ 13  คน  ผลการวิจัยพบวา 
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1. ดานสถานที่และอุปกรณ  ( ฝกซอมและแขงขัน )  นักกีฬา  ผูฝกสอน และผูตัดสนิ 
สวนใหญมีความเห็นวา  สภาพที่ดําเนินการและระดบัของปญหามากที่สุด  คือ  สภาพภูมิอากาศ   
มีผลกระทบตอการแขงขัน  สวนนักกีฬา  มีความเห็นวา  สภาพที่ดําเนินการเกี่ยวกับระยะเวลาใน
การฝกซอมภายในสนามที่เจาภาพจัดใหไมเพียงพอ 

2. ดานสถานที่พักและอาหาร  นักกีฬา  ผูฝกสอน  สวนใหญมีความเห็นวา  สภาพที่ 
ดําเนินการ  และระดบัของปญหามากที่สุด  คือ  จํานวนหองพักตอจํานวนนักกีฬาไมเพียงพอ 

3. ดานการจัดการแขงขัน  นักกีฬา ผูฝกสอนและผูตัดสินสวนใหญ  มีความเห็นวาสภาพที่
ดําเนินการ  และระดบัของปญหามากที่สุด คือ  ผูตัดสินไมมีความยุตธิรรม  และไมมีความรู
ความสามารถในการตัดสิน  สวนผูตัดสินมีความเห็นวา  สภาพที่ดําเนินการเกี่ยวกบัหองพักนักกีฬา
ภายในสนามแขงขันไมเพียงพอ  และระดับของปญหามากที่สุด  คือ  การบาดเจ็บจากการแขงขนั 

4. ดานสุขภาพและอนามัย  นักกีฬา  ผูฝกสอนและผูตดัสิน  สวนใหญมีความเห็นวา  
สภาพที่ดําเนินการและระดบัของปญหามากที่สุด  คือ การบาดเจ็บจากการแขงขันกีฬา สวนนักกีฬา  
มีความเห็นวา  ระดับของปญหามากที่สุด  คือ  ไมมีการประกันสุขภาพสําหรับนักกีฬา 

5. ดานขวัญและกําลังใจ  นักกีฬา  ผูฝกสอน  และผูตัดสินสวนใหญมีความเห็นวา 
สภาพที่ดําเนินการและระดบัของปญหามากที่สุด  คือ  ความวติกกังวล  และความเครียดจากการ 
ฝกซอมกอนการแขงขัน  สวนนักกีฬา  และผูฝกสอน  มีความเห็นวาระดับของปญหามากที่สุด   
คือความลาชา  และจํานวนเบี้ยเลีย้งที่ไดรับไมตรงเวลา 

6. ดานการขนสง  นักกีฬา  ผูฝกสอน  สวนใหญมีความเห็นวา  สภาพที่ดําเนินการ 
และระดบัของปญหามากที่สุด  คือ  การไมตรงเวลา  และยานพาหนะที่เจาภาพจัดให  สวนใหญผู
ฝกสอนและผูตัดสิน  มีความเห็นวา  ระดับของปญหามากที่สุด  คือ  ยานพาหนะของเจาหนาที่
ประจําทีมในการแขงขัน  จักรยานประเภทถนนไมเพียงพอ 

     ดํารง   กระแสรลม ( 2544 : บทคัดยอ )  การวิจัยในครั้งน้ี  มีจุดมุงหมายเพื่อทราบปญหา
การจัดการแขงขันกีฬานักเรียนในจังหวัดฉะเชิงเทรา  กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษา ครั้งน้ี 

    รวมทั้งสิ้น  556  คนโดยแยกเปนผูบริหารโรงเรียนจํานวน  24  คน  ผูฝกสอนหรือผูควบคุมทีม  
จํานวน  50  คน  และนักกฬีา  จํานวน  482  คน  ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบมีระบบ  

    ( Systematic  Sampling )  ดวยสัดสวนรอยละ  25  ของนักกีฬา สัดสวนรอยละ  50  ของผูฝกสอน
หรือผูควบคุมทีม  ยกเวนผูบริหารโรงเรียนใชทั้งหมด  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลใน 

    ครั้งน้ี  ไดแก  แบบสอบถามเกี่ยวกบัปญหาการจัดการแขงขันกฬีานักเรียนในจังหวัดเชิงเทรา   
    ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  จากนั้นนําขอมูลมาวิเคราะหหาคารอยละผลการวิจัยพบวา  

1. ผูบริหารโรงเรียนมีความเห็นวา ปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียนในจังหวดั
ฉะเชิงเทรา  มีปญหาดานงบประมาณมากที่สุด 

2. ผูฝกสอนหรือผูควบคุมทมีมีความเห็นวาปญหาจัดการแขงขันกีฬานักเรียนในจงัหวัด
ฉะเชิงเทราทกุดาน  มีปญหาอยูในระดับปานกลาง 

3. นักกีฬา  มีความคิดเห็นวาปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียนในจังหวัด 
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ฉะเชิงเทราทกุดาน  โดยรวมมีปญหาในระดับปานกลาง  และมีปญหาที่นักกีฬาพบมากคือ  ปญหา
ดานผูบริหารโรงเรียน  และปญหาดานผูฝกสอนหรือผูควบคุมทีม 

    ชลติ   เชาววไิล ( 2546 : บทคัดยอ )  ความมุงหมายของการศึกษาครั้งน้ีเพ่ือศึกษาสภาพ
และปญหาการจัดการแขงขนกีฬารัฐวิสาหกิจ  ครั้งที่  27  กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาเปน
คณะกรรมการจัดการแขงขันจํานวน  150  คน  ผูควบคุมทีมและผูฝกสอนจํานวน  240  คนและ
นักกีฬาจํานวน  350  คนรวมกลุมตัวอยางทั้งหมด  740  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบแบงชัน้ ( 
Stratified  Random  Sampling )  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบสอบถามที ่ผูวิจัยสรางขึน้มา
มีคาความเชื่อม่ัน  .91  จากนั้นทําการรวบรวมขอมูลและนําขอมูลมาวิเคราะหโดยการแจกแจง
ความถี่และหาคารอยละผลการศึกษาพบวา 
 1. คณะกรรมการจัดการแขงขัน  เห็นวาสภาพการจัดการแขงขันกฬีา  รัฐวิสาหกิจ 
ครั้งที่  27 ดานบุคลากร  ดานงบประมาณ  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  สวนดานสถานที่
อุปกรณและสิง่อํานวยความสะดวก  และดานการจัดการ มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง
สําหรับปญหาการจัดการแขงขันกีฬารัฐวสิาหกิจครั้งที่  27  ดานบุคลากร  มีปญหาอยูในระดับนอย  
สวนดานสถานที่อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก  และดานการจัดการ  มีปญหาอยูในระดับ 
ปานกลาง 

2. ผูควบคุมทมีและผูฝกสอนเห็นวา  สภาพการจัดการแขงขันกีฬารฐัวิสาหกิจ  ครั้งที่  27  
ดานบุคลากร  ดานงบประมาณ  ดานสถานที่อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก และดานการจัดการ   
มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง  สวนปญหาการจัดการแขงขันกีฬารัฐวิสาหกิจครั้งที่  27  
ดานบุคลากร  ดานงบประมาณ  ดานสถานที่  อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก  และดานการ 
จัดการ  มีปญหาอยูในระดับปานกลาง 

3. นักกีฬาเห็นวา สภาพการจัดการแขงขันกีฬารัฐวิสาหกิจ  ครั้งที่  27  ดานบุคลากร 
ดานงบประมาณ  ดานสถานที่อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก  และดานการจัดการมีความ
เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง  สวนปญหาการจัดการแขงขันกีฬารฐัวิสาหกิจ  ครั้งที่  27  ดาน 
งบประมาณ  ดานสถานที่อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวกและดานการจัดการมีปญหาอยูในระดับ
ปานกลาง 
 สรุปไดวาจากการวิจัยในประเทศไทย  ที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในการจัดการแขงขัน
กีฬา พบวาไดมีการศึกษาถึงสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกฬีาในระดับตางๆ  โดยมีความ
มุงหวังที่จะนําผลการวิจัยไปใชในการปรับปรุง และพัฒนาการจัดการแขงขันกีฬาในครั้งตอไป  ใหมี
ขอบกพรองนอยที่สุดและสามารถอํานวยความสะดวกตอการแขงขนัใหมากที่สุด 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
    การดําเนินการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือศกึษาถึงสภาพและปญหาการจัดการ
แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  มีขั้นตอนการดําเนินการศึกษาคนควา
ดังน้ี 

1. การกําหนดขอมูลและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. วิธีจัดกระทําขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 

 ประชากร 
ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาเปนผูเขารวมการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษา 

แหงประเทศไทย ครั้งที่  25  เปนคณะกรรมการจัดการแขงขันจํานวน 1,200 คน  ผูฝกสอนและ 
ผูควบคุมทีมจํานวน  1,098  คน และนักกีฬาจํานวน  4,763  คน  รวมทั้งสิ้นจํานวน  7,061 คน 
 
 กลุมตวัอยาง 

กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนผูเขารวมการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษา  
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25 ประจําป  2546  จํานวน  364  คน เปนคณะกรรมการจัดการแขงขัน  
จํานวน 63 คน  ผูฝกสอนและผูควบคุมทมี  จํานวน  57  คน และนกักีฬา  จํานวน    244  คน  โดย
การกําหนดกลุมตวัอยางจากตารางสําเร็จรูปของเครจซีแ่ละมอรแกน (Krejcie  and  Morgan ) และ
ใชวธิีการสุมแบบแบงชั้น ( Stratified  Random Sampling )    ดังตาราง  1 
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ตาราง 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

สถานภาพ ประชากร กลุมตวัอยาง 

1. คณะกรรมการจัดการแขงขัน 
2. ผูฝกสอนและผูควบคุมทมี 
3. นักกีฬา 

1,200 
1,098 
4,763 

63 
57 
244 

รวมทั้งสิ้น 7,061 364 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบขอมูลครั้งน้ี  ใชแบบสอบถามสภาพและปญหาการจัดการ
แขงขัน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นแบงเปน  3  ตอน  คือ 
 ตอนที ่1 เปนสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  สภาพและปญหาการจัดการ 
แขงขันมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ  ( Check List ) 
 ตอนที ่2 สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทยครั้ง
ที่  25  เปนแบบสอบถามปลายปด ( Closs - Ended Questionairs ) มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา  ( Rating  Scale ) ดานสภาพ  มี  2  ระดับ และปญหา 5 ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  
ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด  แบงออกเปน  6  ดานคือ 

1. ดานงบประมาณ 
  2. ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน 
    3. ดานสนามแขงและอุปกรณ 

    4. ดานประชาสัมพันธ 
          5. ดานที่พักและอาหาร 

6. ดานการรักษาพยาบาล 
 ตอนที ่3 ขอเสนอแนะอื่นๆ  ลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด  ( Open – Ended  
Questionires ) 
  

ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
 1. ศึกษาคนควาเอกสาร  ตาํรา  บทความ สิ่งพิมพตางๆและงานวิจัย  ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของ  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม   

2. นําขอมูลทีไ่ดมาสรางแบบสอบถาม  แลวนําไปปรึกษาประธานและกรรมการควบ 
คุมปริญญานพินธ  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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 3. นําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน (รายละเอียดในภาคผนวก)
ตรวจสอบเพือ่หาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหาโดยวิธีเชิงประจักษ  (Face Validity) 
 4. นําแบบสอบถามที่ไดรับการตรวจพิจารณาแกไขจากผูเชี่ยวชาญไปใหคณะกรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธพิจารณาอีกครั้ง 
 5. แลวนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักกีฬาที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน  30 คน 
เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม  โดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟาตามวธิีของครอนบาค  ไดคา
ความเชื่อม่ัน .90 
 6. นําแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปเกบ็ขอมูลตอไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย    มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  เพ่ือขอความรวมมือ
ไปยังผูเชี่ยวชาญ 
 2. ขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย   มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  เพ่ือขอความรวมมือ
ไปยังคณะกรรมการจัดการแขงขัน  ผูฝกสอนผูควบคุมทีม  และนักกฬีาที่เขารวมการแขงขันกีฬา
นักเรียนนักศกึษาแหงประเทศไทยครั้งที่  25 เพ่ือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง   
 4. นําแบบสอบถามปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียนนักเรียน นักศึกษา  
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  มาวิเคราะหและแปรผลขอมูลตอไป 

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล    

 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับคืน  มาตรวจสอบความสมบูรณแลวนํา
แบบสอบถามมาดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรในการวิเคราะห  ตามลําดับ
ขั้นตอนดังตอไปน้ี 

 1. นําแบบสอบถามตอนที ่1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามมาแจกแจงความถี่ และหา
คารอยละ  

 2. นําแบบสอบถามตอนที ่2 สภาพปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียนนักศึกษา 
แหงประเทศไทยครั้งที่  25  มาแจกแจงความถี่ คารอยละ  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูป
ตารางประกอบ  และความเรียง 

 3. นําแบบสอบถามตอนที ่3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะอื่นๆมาวิเคราะห 
ขอมูลความคดิเห็น  และขอเสนอแนะมาสรุปในรูปของความเรียง   นําเสนอผลการวิเคราะห 
ขอมูลในรูปตารางประกอบ  และความเรยีง 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลครั้งน้ี  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตาง ๆ แทนความหมายดัง 
ตอไปน้ี 

  N แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
  f แทน จํานวน 
  % แทน รอยละ   

 
การวิเคราะหขอมูล 

 หลังจากการตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาทั้งหมด  พบวา  
ไดรับคืนมาจํานวน  364  ฉบับ  เปนคณะกรรมการจัดการแขงขัน  จํานวน  63  ฉบับ   ผูฝกสอน
และผูควบคุมทีม  จํานวน  57  ฉบับ  และนักกีฬา  จํานวน  244  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  100  
จากนั้น ผูวิจัยไดรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่และหาคา
รอยละแลวนําเสนอในรูปของตารางและความเรียง  โดยแบงเปน  3  ตอนดังน้ี 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดเสนอผลการวเิคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี  ดังน้ี 
 ตอนที่  1  นําขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพและปญหาการ   
จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  มาหาคารอยละและนําเสนอใน
รูปตารางประกอบความเรียง   ดังปรากฏในตาราง  2 
 ตอนที ่ 2  นําขอมูลความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน   ผูฝกสอนและ         
ผูควบคุมทีม  นักกีฬาเกี่ยวกับสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกฬีานักเรียน  นักศึกษา 
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ในดานงบประมาณ  ดานการจัดการแขงขัน  ดานประชาสัมพันธ  
ดานสนามแขงขันและอุปกรณ  ดานการรักษาพยาบาล  และดานทีพั่ก  อาหารและเครื่องด่ืม  มาหา
คารอยละและนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง   ดังปรากฏในตาราง  3 – 20 
 ตอนที ่ 3  สรุปขอเสนอแนะของผูตอบแบบสอบถาม 
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 ตอนที่  1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
ตาราง  2  จํานวนและรอยละของสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  (N = 364) 
 

ลําดับ 
 

รายการ 
 

จํานวน 

f 
 

% 

1 สถานภาพ 
กรรมการจัดการแขงขัน 
ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม 
นักกีฬา 

 
63 
57 
244 

 
17.31 
15.66 
67.03 

2 เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
242 
122 

 
66.48 
33.52 

3 อายุ 
นอยกวา  15 ป 
16 – 20  ป 
21 – 25  ป 
26 – 30  ป 
31 – 35  ป 
36 – 40  ป 
41 – 45  ป 
มากกวา  45  ปขึ้นไป 

 
29 
215 
10 
7 
24 
22 
35 
22 

 
7.97 
59.07 
2.75 
1.92 
6.59 
6.04 
9.62 
6.04 

4 วุฒิการศึกษา 
มัธยมศึกษา 
อนุปริญญา 
ปริญญาตรี 
สูงกวาปริญญาตร ี
อ่ืนๆ ระบ…ุ……………. 

 
244 
6 
91 
22 
1 

 
67.03 
1.65 
25.00 
6.04 
0.27 

5 เคยเขารวมการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษา  
แหงประเทศไทยหรือไม 

เคย 
ไมเคย 

 
 

270 
94 

 
 

74.18 
25.82 
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 จากตาราง  2  พบวาสถานภาพทางผูตอบแบบสอบสอบถามสวนใหญเปนนักกีฬา   
จํานวน 244  คน คิดเปนรอยละ  67.03   รองลงมาเปนเปนคณะกรรมการจัดการแขงขัน  จํานวน  
63   คน  คิดเปนรอยละ  17.31     และผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  จํานวน  57  คน  คิดเปนรอยละ  
15.66 
 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามเปนชาย  จํานวน  242  คน   คิดเปนรอยละ   66.48   
และเปนหญิง  จํานวน  122 คน  คิดเปนรอยละ  33.52 
 สถานภาพทางดานอายุ  สวนใหญผูตอบแบบสอบถามอายุระหวาง 16 – 20 ป  จํานวน  
215  คน คิดเปนรอยละ  59.07   รองลงมาเปนชวงอายุระหวางอาย ุ 41 – 45 ป  จํานวน  35 คน 
คิดเปนรอยละ  9.62  และอายุนอยกวา  15 ป จํานวน  29  คน  คิดเปน 
รอยละ 7.97   ตามลําดับ 
 สถานภาพทางวุฒิการศึกษา   สวนใหญอยูระดับมัธยมศึกษา  จํานวน  244  คน  คิดเปน
รอยละ  67.03  รองลงมาคือวุฒิระดับปริญญาตรี  จํานวน  91  คน  คิดเปนรอยละ  25.00 
 สถานภาพทางดานการเขารวมการแขงขนักีฬานักเรียนนักศึกษาแหงประเทศไทย  สวน
ใหญเคยเขารวมการแขงขนั  จํานวน  270  คน  คิดเปนคารอยละ  74.18  ไมเคยเขารวมจํานวน  
94  คน  คิดเปนรอยละ  25.82 
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 ตอนที่  2  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย 
ครั้งที่  25  โดยสอบถามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน  ผูฝกสอนและผูควบคมุทีม  
และนักกีฬา    จํานวน  6  ดาน   
 
ตาราง  3  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25   
   ดานงบประมาณ  ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน ( N = 63 )   
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. งบประมาณในการจัดการแขงขัน 
   เพียงพอ  
   ไมเพียงพอ 

20 
43 

31.75 
68.25 

7 
11.11 

28 
44.44 

18 
28.57 

6 
9.52 

4 
6.35 

2. ความเหมาะสมในการใช
งบประมาณของฝายตางๆ 
   เหมาะสม  
   ไมเหมาะสม 

43 
20 

68.25 
31.75 

9 
14.29 

19 
30.16 

30 
47.62 

5 
7.94 

- 
- 

3. ระเบียบการเบิกจายงบประมาณ 
   เหมาะสม  
   ไมเหมาะสม 

28 
35 

44.44 
55.56 

6 
9.52 

28 
44.44 

17 
26.98 

8 
12.71 

4 
6.35 

4. งบประมาณสําหรับจัดทําสูจิบัตร
และเหรียญรางวัล 
   เพียงพอ  
   ไมเพียงพอ 

37 
26 

58.73 
41.27 

7 
11.11 

21 
33.33 

27 
42.86 

4 
6.35 

4 
6.35 

5. งบประมาณดานพิธีการเปด-ปด
การแขงขันกฬีา 
   เพียงพอ 
   ไมเพียงพอ 

38 
25 

60.32 
39.68 

4 
6.35 

30 
47.62 

24 
38.10 

5 
7.94 

- 
- 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

6. งบประมาณคาใชจายสาํหรับการ
ประชาสัมพันธ 
   เพียงพอ  
   ไมเพียงพอ 

34 
29 

53.97 
46.03 

5 
7.94 

11 
17.46 

25 
39.68 

15 
23.81 

7 
11.11 

7. งบประมาณในการใชจาย  สําหรับ
ดูแลรักษาพยาบาลนักกีฬาที่ไดรับ
บาดเจ็บขณะแขงขัน 
   เพียงพอ    
   ไมเพียงพอ 

51 
12 

80.95 
19.05 

8 
12.70 

11 
17.46 

27 
42.86 

13 
20.63 

4 
6.35 

8. การจัดสรรงบประมาณสาํหรับการ
จัดการแขงขันกีฬาแตละชนิดมี 
ความเหมาะสม 
   เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม 

25 
38 

39.68 
60.32 

9 
14.29 

34 
53.97 

12 
19.05 

6 
9.52 

2 
3.17 

9. ชนิดกีฬามีมากทําใหงบประมาณ 
ไมเพียงพอ 
    เห็นดวย    
   ไมเห็นดวย 

26 
37 

41.27 
58.73 

16 
25.40 

14 
22.22 

25 
39.68 

5 
7.94 

3 
4.76 

10. ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก
บริษทัเอกชน 
   มาก 
   นอย 

20 
43 

31.75 
68.25 

6 
9.52 

19 
30.16 

19 
30.16 

13 
20.63 

6 
9.52 

เหมาะสม 333 52.86 77 215 224 80 34 
     รวม 

ไมเหมาะสม 297 47.14 12.22 34.13 35.55 12.70 5.4 
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 จากตาราง  3  แสดงวา คณะกรรมการการจัดการแขงขัน  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ
จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานงบประมาณโดยรวม 
มีความเหมาะสมคิดเปนรอยละ  52.86 ยกเวน งบประมาณในการจัดการแขงขันเพียงพอไมเพียงพอ  
ไดรับการสนบัสนุนงบประมาณจากบริษทัเอกชนนอย  การจัดสรรงบประมาณสําหรับการจัดการ 
แขงขันกีฬาแตละชนิดมีความเหมาะสมนอยและระเบียบการเบิกจายงบประมาณไมเหมาะสม  
คิดเปนรอยละ68.25, 68.25, 60.32และ 58.73  ตามลําดับ  และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับ 
ปานกลาง   คิดเปนรอยละ  35.55 ยกเวน การจัดสรรงบประมาณสําหรับการจัดการแขงขันกีฬา 
แตละชนิดและงบประมาณดานพิธีการเปด-ปดการแขงขันกีฬา  มีปญหาอยูในระดับมากคิดเปน 
รอยละ  53.97 และ 47.62  ตามลําดับ 
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ตาราง  4   สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน   นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่ 25 
   ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน ( N = 63 ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ความเหมาะสมของโปรแกรมการ 
จัดการแขงขัน 
   เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม 

42 
21 

66.67 
33.33 

6 
9.52 

10 
15.87 

24 
38.10 

18 
28.57 

5 
7.94 

2. การจัดการแขงขันการแบงสายการ
แขงขันไมมีประสิทธิภาพและ 
ความยตุิธรรม  
   เห็นดวย 
   ไมเห็นดวย 

34 
29 

53.97 
46.03 

3 
4.76 

 
14 

22.22 
16 

25.40 
16 

25.40 
14 

22.22 

3. ระยะเวลาในการจัดการแขงขันกีฬา
บางประเภทนอยเกินไป 
   เห็นดวย 
   ไมเห็นดวย 

42 
21 

66.67 
33.33 

5 
7.94 

14 
22.22 

29 
46.03 

9 
14.29 

6 
9.52 

4.การตรงตอเวลาของฝายจดัการแขงขัน 
   ตรงเวลา 
   ไมตรงเวลา 

50 
13 

79.37 
20.63 

5 
7.94 

13 
20.63 

18 
28.57 

13 
20.63 

14 
22.22 

5. การอํานวยความสะดวกของฝาย 
จัดการแขงขัน 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

49 
14 

77.78 
22.22 

7 
11.11 

12 
19.05 

20 
31.75 

14 
22.22 

10 
15.87 

6.เจาหนาที่ในดานตางๆทีเ่กี่ยวของกับ
การแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

48 
15 

76.19 
23.81 

8 
12.70 

9 
14.29 

16 
25.40 

18 
28.57 

12 
19.05 
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ตาราง  4  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. ความยุตธิรรมในการตัดสินกีฬา 
ประเภทตางๆ 
 มี 
 ไมมี 

57 
6 

90.48 
9.52 

5 
7.94 

11 
17.46 

21 
33.33 

20 
31.75 

6 
9.52 

8. ผูควบคุมนักกีฬาเนนผลแพชนะ
มากกวาการเขารวมการแขงขัน 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

44 
19 

69.84 
30.16 

7 
11.11 

21 
33.33 

22 
34.92 

4 
6.35 

9 
14.29 

9. ที่พักนักกีฬาภายในสนามแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

34 
29 

53.97 
46.03 

4 
6.35 

14 
22.22 

28 
44.44 

12 
19.05 

5 
7.94 

10. ไดรับความสนใจและความรวมมือ
จากประชาชนในการจัดการแขงขัน 
 มาก 
 นอย 

33 
30 

52.38 
47.62 

7 
11.11 

21 
33.33 

17 
26.98 

10 
15.87 

8 
12.70 

เหมาะสม 382 60.63 57 139 211 134 89 
     รวม 

ไมเหมาะสม 248 39.37 9.05 22.06 33.49 21.27 14.13 

 
 จากตาราง  4  แสดงวา คณะกรรมการการจัดการแขงขัน  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ
จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานการจัดและดําเนินการ 
แขงขัน โดยรวมมีความเหมาะสม  คิดเปนรอยละ 60.63  ยกเวน ผูควบคุมนักกฬีาเนนผลแพชนะ
มากกวาการเขารวมการแขงขัน  ระยะเวลาในการจัดการแขงขันกีฬาบางประเภทนอยเกินไปและ
การจัดการแขงขันการแบงสายการแขงขันไมมีประสิทธภิาพและความยุติธรรม คิดเปนรอยละ 69.84 
66.67 และ 53.97  ตามลําดับ และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  38.25  
ยกเวน การตรงตอเวลาของฝายจัดการแขงขันและการตรงตอเวลาของฝายจัดการแขงขัน  มีปญหา
อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ  38.10 และ 36.51  ตามลําดับ 
ตาราง  5  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25 
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   ดานประชาสัมพันธ ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน  (N= 63) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1.ขาดบุคลากรในดานการประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
44 
19 

69.84 
30.16 

- 
- 

22 
34.92 

22 
34.92 

10 
15.87 

9 
14.2

9 
2. ขาดเครื่องมือและอุปกรณใน 
การประชาสัมพันธที่ทันสมัย 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

45 
18 

71.43 
28.57 

- 
- 

18 
28.57 

24 
38.10 

14 
22.22 

7 
11.1

1 
3. แหลงใหขอมูลขาวสารและ 
การประชาสัมพันธมีนอย 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

50 
13 

79.37 
20.63 

11 
17.46 

23 
36.51 

23 
36.51 

5 
7.94 

1 
1.59 

4. ความรวดเร็วในการประชาสัมพันธ 
ในแตละวัน 
 เร็ว 
 ชา 

26 
37 

41.27 
58.73 

3 
4.76 

24 
38.10 

19 
30.16 

12 
19.05 

5 
7.94 

5. ความเหมาะสมของที่ตั้งฝาย 
ประชาสัมพันธ 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

39 
24 

61.90 
38.10 

- 
- 

20 
31.75 

30 
47.62 

8 
12.70 

5 
7.94 

6. ขาดการวางแผนและการประสานงาน 
ในการประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

29 
34 

46.03 
53.97 

3 
4.76 

10 
15.87 

28 
44.44 

19 
30.16 

3 
4.76 

 
 
ตาราง  5  (ตอ) 
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ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. บุคลากรขาดความรูในการ 
ประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

31 
32 

49.21 
50.79 

5 
7.94 

18 
28.57 

27 
42.86 

9 
14.29 

4 
6.35 

8. มีการติดตอประสานงานกับสื่อมวลชน 
วิทยุ โทรทัศนและหนังสือพิมพไมดีพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

40 
23 

63.49 
36.51 

5 
7.94 

24 
38.10 

24 
38.10 

10 
15.87 

- 
- 

9. การประชาสัมพันธประจําสนามกีฬา 
มีไมทั่วถึงทุกสนามการแขงขัน 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

40 
23 

63.49 
36.51 

3 
4.76 

25 
39.68 

20 
31.75 

11 
17.46 

4 
6.35 

10. การประชาสัมพันธทางดานเอกสาร
เพ่ือแจงใหเจาหนาที่และนกักีฬาทราบ  
ถึงขาวสารการแขงขันยังไมเพียงพอ 
 จริง 
 ไมจริง 

41 
22 

65.08 
34.92 

14 
22.22 

14 
22.22 

24 
38.10 

11 
17.46 

- 
- 

เหมาะสม 249 39.52 44 198 241 109 38 
     รวม 

ไมเหมาะสม 381 60.48 6.98 31.43 38.25 17.30 6.03 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



 46 

 จากตาราง  5  แสดงวา คณะกรรมการการจัดการแขงขัน  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ
จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานประชาสมัพันธ โดยรวม 
ไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ  60.48  ยกเวน ความเหมาะสมของที่ตั้งฝายประชาสมัพันธ  ขาดการ
วางแผนและการประสานงานในการประชาสัมพันธ และบุคลากรขาดความรูในการประชาสัมพันธ 
คิดเปนรอยละ 61.90, 53.97 และ 50.79  ตามลําดับ และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  
คิดเปนรอยละ  38.25  ยกเวน การประชาสัมพันธประจําสนามกีฬามีไมทั่วถึงทุกสนามการแขงขัน
และความรวดเร็วในการประชาสัมพันธในแตละวันมีปญหาอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ  39.68 
และ  38.10  ตามลําดับ 
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ตาราง  6  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทย ครั้งที2่5 
   ดานสนามแขงขันและอุปกรณ ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน  (N = 63)  
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ความเหมาะสมของสนามและอุปกรณ
ที่ใชในการแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

43 
20 

68.25 
31.75 

1 
1.59 

25 
39.68 

16 
25.40 

11 
17.46 

10 
15.87 

2. สนามแขงขันและสนามฝกซอมมี
จํานวนเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

30 
33 

47.62 
52.38 

8 
12.70 

11 
17.46 

20 
31.75 

24 
38.05 

- 
- 

3. สนามแขงขันกีฬามีการถายเทอากาศ 
สะดวกและแสงสวางเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

32 
31 

50.79 
49.21 

4 
6.35 

9 
14.29 

18 
28.57 

22 
34.92 

10 
15.87 

4. สนามกีฬามีหองน้ําหองสวม และ 
หองเปลี่ยนเครื่องแตงตวั 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

17 
46 

26.98 
73.02 

7 
11.11 

11 
17.46 

22 
34.92 

22 
34.92 

1 
1.59 

5. ระยะทางทีพั่กกับสนามแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

43 
20 

68.25 
31.75 

3 
4.76 

9 
14.29 

17 
26.98 

22 
35.92 

12 
19.05 

6. คุณภาพของอุปกรณที่ใชในการ 
ฝกซอมและแขงขัน 
 มาตรฐาน 
 ไมมาตรฐาน 

45 
18 

71.43 
28.57 

1 
1.59 

8 
12.70 

17 
26.98 

22 
35.92 

15 
23.81 
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ตาราง  6  (ตอ) 
ระดับปญหา 

สภาพ 
ที่เปนจริง 

มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. จํานวนอุปกรณตางๆที่เกี่ยวของกับ
กีฬาที่ใชแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

41 
22 

65.08 
34.92 

7 
11.11 

8 
12.70 

19 
30.16 

19 
30.16 

10 
15.87 

8. ความสะดวกเกี่ยวกบัการใชเครื่องมือ
และอุปกรณ 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

43 
20 

68.25 
31.75 

5 
7.94 

5 
7.94 

23 
36.51 

12 
19.05 

18 
28.57 

9. การจัดอุปกรณเพ่ือความปลอดภัย
ของนักกีฬาในการแขงขัน 
 มาก 
 นอย 

43 
20 

68.25 
31.75 

2 
3.17 

10 
15.87 

23 
36.51 

18 
28.57 

10 
15.87 

10. ที่น่ังสําหรับนักกีฬาและผูชมใน
สนามการแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

41 
22 

65.08 
34.92 

9 
14.29 

9 
14.29 

12 
19.05 

23 
36.51 

10 
15.87 

เหมาะสม 378 60.00 47 91 187 209 96 
     รวม 

ไมเหมาะสม 252 40.00 7.46 14.44 29.68 33.17 15.24 

 
 จากตาราง  6  แสดงวา คณะกรรมการการจัดการแขงขัน  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ
จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานสนามแขงขันและอุปกรณ 
โดยรวมมีความเหมาะสมคิดเปนรอยละ  60.00 ยกเวนสนามกีฬามีหองน้ําหองสวม และหองเปลี่ยน
เครื่องแตงตวัและสนามแขงขันและสนามฝกซอมมีจํานวนไมเพียงพอ คิดเปนรอยละ  73.02 และ  
52.38  ตามลาํดับ สวนใหญมีปญหาอยูในระดับนอย  คิดเปนรอยละ  33.17  ยกเวน ความสะดวก
เกี่ยวกบัการใชเครื่องมือและอุปกรณและการจัดอุปกรณเพ่ือความปลอดภัยของนักกีฬาในการ 
แขงขัน มีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  36.51 และ  36.51  ตามลําดับ 
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ตาราง  7  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25 
   ดานการรักษาพยาบาล  ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน  ( N = 63 ) 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. อุปกรณในการปฐมพยาบาลเบื้องตน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

46 
17 

73.02 
26.98 

2 
3.17 

6 
9.52 

11 
17.46 

33 
52.38 

11 
17.46 

2. จํานวนแพทยและเจาหนาที่พยาบาล
ประจําสนามแขงขันกีฬา 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

53 
10 

84.13 
15.87 

2 
3.17 

10 
15.87 

13 
20.63 

28 
44.44 

10 
15.87 

3. การปฐมพยาบาล นักกฬีาที่บาดเจ็บ
ในสนามแขงขันลาชาไมทนัการณ 
 จริง 
 ไมจริง 

24 
39 

38.10 
61.90 

5 
7.94 

7 
11.11 

18 
28.57 

23 
36.51 

10 
15.87 

4. ความเอาใจใสของแพทยหรือ
เจาหนาที่พยาบาลตอผูบาดเจ็บ 
 ดี 
 ไมดี 

53 
10 

84.13 
15.87 

2 
3.17 

5 
7.94 

22 
34.92 

21 
33.33 

13 
20.63 

5. การจัดสงนักกีฬาที่ไดรับบาดเจ็บไป
โรงพยาบาลลาชา 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

24 
39 

38.10 
61.90 

4 
6.35 

7 
11.11 

24 
38.10 

15 
23.81 

13 
20.63 

6. การใหบริการรักษาพยาบาลนักกีฬาที่
เจ็บปวยนอกสนามแขงขันยังไมดีพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

25 
38 

39.68 
60.32 

4 
6.35 

12 
19.05 

26 
41.27 

20 
31.75 

1 
1.59 
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ตาราง  7  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. ขาดการประสานงานระหวางแผนก
พยาบาลกลางกับแผนกตางๆ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

21 
42 

33.33 
66.67 

1 
1.59 

4 
6.35 

26 
41.27 

26 
41.27 

6 
9.52 

8. ความรวมมือจากแพทยและพยาบาลที่
ไปติดตอ 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

53 
10 

84.13 
15.87 

6 
9.52 

16 
25.40 

14 
22.22 

20 
31.75 

7 
11.11 

9. รถพยาบาลประจําสนามมีไมเพียงพอ 
 จริง 
 ไมจริง 

32 
31 

50.79 
49.21 

2 
3.17 

3 
4.76 

15 
23.81 

32 
50.79 

11 
17.46 

10. การเตรียมการดานแพทยและ
อนามัยไมไดรับความสนใจจาก 
คณะกรรมการจัดการแขงขันเทาที่ควร 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

23 
40 

36.51 
63.49 

8 
12.70 

9 
14.29 

15 
23.81 

23 
36.51 

8 
12.70 

เหมาะสม 434 68.69 36 79 184 241 90 
     รวม 

ไมเหมาะสม 196 31.11 5.71 12.54 29.21 38.25 14.29 

 
จากตาราง  7  แสดงวา คณะกรรมการการจัดการแขงขัน  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ

จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานรักษาพยาบาล โดยรวมมี
ความเหมาะสม คิดเปนรอยละ  68.96  และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับนอย  คิดเปนรอยละ  
38.25  ยกเวน การใหบริการรักษาพยาบาลนักกีฬาทีเ่จ็บปวยนอกสนามแขงขันยังไมดีพอและ 
ขาดการประสานงานระหวางแผนกพยาบาลกลางกับแผนกตางๆ มีปญหาอยูในระดับปานกลาง   
คิดเปนรอยละ  41.27 และ  41.27  ตามลําดับ 
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ตาราง  8  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25    
ดานที่พักอาหารและน้ําดื่ม  ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน   (N = 63 ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. จํานวนหองพักตอจํานวนนักกีฬา 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

43 
20 

68.25 
31.75 

6 
9.52 

9 
14.29 

17 
26.98 

21 
33.33 

10 
15.87 

2. ที่พักคับแคบอากาศถายเทไมสะดวก
เทไมสะดวก 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

32 
31 

50.79 
49.21 

2 
3.17 

4 
6.35 

23 
36.51 

23 
36.51 

11 
17.46 

3. ความสะอาดของที่พัก 
 สะอาด 
 ไมสะอาด 

34 
29 

53.97 
46.03 

9 
14.29 

7 
11.11 

20 
31.75 

17 
26.98 

10 
15.87 

4. ความสะอาดและสิ่งอํานวยความ
สะดวกในหองน้ําหองสวม 
 ดี 
 ไมดี 

26 
37 

41.27 
58.73 

17 
26.98 

20 
31.75 

15 
23.81 

5 
7.94 

6 
9.52 

5. เจาหนาที่รับผิดชอบในการบริการและ
อํานวยความสะดวก 
 มี 
 ไมมี 

39 
24 

61.90 
38.10 

2 
3.17 

9 
14.29 

26 
41.27 

12 
19.05 

14 
22.22 

6. สถานที่พักมีเสียงรบกวนทําให 
นักกีฬาพักผอนไมเต็มที ่
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

30 
33 

47.62 
52.38 

12 
19.05 

21 
33.33 

17 
26.98 

8 
12.70 

5 
7.94 
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ตาราง  8  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. มีการเลนการพนันและด่ืมสุรา สงเสียง 
รบกวนในที่พัก 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

18 
45 

28.57 
71.43 

8 
12.69 

12 
19.05 

19 
30.15 

13 
20.63 

11 
17.46 

8. สถานที่จําหนายอาหารและเครื่องด่ืม 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

31 
32 

49.21 
50.79 

9 
14.29 

20 
31.75 

17 
26.98 

5 
7.94 

12 
19.05 

9. ความสะอาดของอาหารและเครื่องด่ืม 
 สะอาด 
 ไมสะอาด 

51 
12 

 
80.95 
19.05 

9 
14.29 

11 
17.46 

16 
25.40 

15 
23.81 

12 
19.05 

10. นํ้าดื่มในสนามแขงขันและที่พักมี 
ไมเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

29 
34 

46.03 
53.97 

8 
12.70 

11 
17.46 

12 
19.05 

18 
28.57 

14 
22.22 

เหมาะสม 367 58.25 82 124 182 137 105 
     รวม 

ไมเหมาะสม 263 41.75 13.02 19.68 28.89 21.75 16.66 

 
 จากตาราง  8  แสดงวา คณะกรรมการการจัดการแขงขัน  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ
จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานที่พัก อาหารและน้ําดืม่ 
โดยรวมมีความเหมาะสมคิดเปนรอยละ  58.25  ยกเวน ความสะอาดและสิ่งอํานวยความสะดวกใน
หองน้ําหองสวม คิดเปนรอยละ 58.73  และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  
28.89   ยกเวน สถานที่พักมีเสียงรบกวนทําใหนักกีฬาพักผอนไมเตม็ที่และความสะอาดและ 
สิ่งอํานวยความสะดวกในหองน้ําหองสวม มีปญหาอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ  33.33 และ  
31.75  ตามลาํดับ 
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ตาราง  9  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25   
   ดานงบประมาณ  ตามความคิดเห็นของผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  ( N = 57 ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. งบประมาณในการจัดการแขงขัน 
   เพียงพอ  
   ไมเพียงพอ 

 
26 
31 

 
45.61 
54.39 

 
8 

14.04 

 
25 

43.86 

 
20 

35.09 

 
3 

5.26 

 
1 

1.75 

2. ความเหมาะสมในการใชงบประมาณ
ของฝายตางๆ 
 เหมาะสม  
 ไมเหมาะสม 

 
 

39 
18 

 
 

68.42 
31.58 

 
 
4 

7.02 

 
 

17 
29.82 

 
 

29 
50.88 

 
 
4 

7.02 

 
 
3 

5.26 

3. ระเบียบการเบิกจายงบประมาณ 
 เหมาะสม  
 ไมเหมาะสม 

 
29 
28 

 
50.88 
49.12 

 
3 

5.26 

 
22 

38.60 

 
19 

33.33 

 
11 

19.30 

 
2 

3.51 

4. งบประมาณสําหรับจัดทําสูจิบัตรและ
เหรียญรางวลั 
 เพียงพอ  
 ไมเพียงพอ 

 
41 
16 

 
71.93 
28.07 

 
7 

12.28 

 
23 

40.35 

 
16 

28.07 

 
8 

14.04 

 
3 

5.26 

5. งบประมาณดานพิธีการเปด-ปดการ 
แขงขันกีฬา 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
 

45 
12 

 
 

78.95 
21.05 

 
 
6 

10.53 

 
 

14 
24.56 

 
 

28 
49.12 

 
 
6 

10.53 

 
 
3 

5.26 

6. งบประมาณคาใชจายสาํหรับ 
การประชาสัมพันธ 
 เพียงพอ  
 ไมเพียงพอ 

 
 

42 
15 

 
 

73.68 
26.32 

 
 
8 

14.04 

 
 

14 
24.56 

 
 

28 
49.12 

 
 
4 

7.02 

 
 
3 

5.26 
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ตาราง  9  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. งบประมาณในการใชจาย  สําหรับ
ดูแลรักษาพยาบาลนักกีฬาที่ไดรับ
บาดเจ็บขณะแขงขัน 
 เพียงพอ    
 ไมเพียงพอ 

 
 

45 
12 

78.95 
21.05 

5 
8.77 

5 
8.77 

25 
43.86 

14 
24.56 

8 
14.04 

8. การจัดสรรงบประมาณสาํหรับการ
จัดการแขงขันกีฬาแตละชนิดมีความ 
เหมาะสม 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

42 
15 

73.68 
26.32 

5 
8.77 

17 
29.28 

19 
33.33 

8 
14.04 

8 
14.04 

9. ชนิดกีฬามีมากทําใหงบประมาณ 
ไมเพียงพอ 
 เห็นดวย    
 ไมเห็นดวย 

 
16 
41 

28.07 
71.93 

9 
15.79 

21 
36.84 

10 
17.54 

10 
17.54 

 
7 

12.28 

10. ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก 
บริษทัเอกชน 
 มาก 
 นอย 

10 
47 

17.54 
82.46 

5 
8.77 

 
 
9 

15.79 
15 

26.32 
13 

22.81 
15 

26.32 

เหมาะสม 360 63.16 60 167 209 81 53 
      รวม 

ไมเหมาะสม 
210 36.84 10.53 29.30 36.66 14.21 9.30 
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 จากตาราง  9  แสดงวา ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม   มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการ
แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานงบประมาณโดยรวมมีความ 
เหมาะสมคิดเปนรอยละ  63.16 ยกเวนไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากบริษัทเอกชนและ       
งบประมาณ ในการจัดการแขงขันไมเพียงพอ คิดเปนรอยละ  82.46  และ 54.39  ตามลําดับ   
และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  36.66  ยกเวน งบประมาณในการ
จัดการแขงขันและงบประมาณสําหรบัจัดทําสูจิบัตรและเหรียญรางวัล มีปญหาอยูในระดับมาก    
คิดเปนรอยละ  43.86 และ  40.35  ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 56 

ตาราง  10 สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน   นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่ 25 
    ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  ตามความคิดเห็นของผูฝกสอนและผูควบคมุทีม  (N = 57) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ความเหมาะสมของโปรแกรม 
การจัดการแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

26 
31 

45.61 
54.39 

11 
19.30 

27 
47.37 

13 
22.81 

 
 
5 

8.77 

 
 
1 

1.75 

2. การจัดการแขงขันการแบงสายการ
แขงขันไมมีประสิทธิภาพและความ
ยุติธรรม  
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

22 
35 

38.60 
61.40 

3 
5.26 

12 
21.05 

27 
47.37 

15 
26.32 

 
 
- 
- 

3. ระยะเวลาในการจัดการแขงขันกีฬา
บางประเภทนอยเกินไป 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

44 
13 

77.19 
22.81 

11 
19.30 

13 
22.81 

20 
35.05 

9 
15.79 

 
 

4 
7.02 

4. การตรงตอเวลาของฝายจัดการแขงขัน 
 ตรงเวลา 
 ไมตรงเวลา 

47 
10 

82.46 
17.54 

2 
3.51 

6 
10.53 

23 
40.35 

9 
15.79 

17 
29.82 

5. การอํานวยความสะดวกของฝาย 
จัดการแขงขัน 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

44 
13 

77.19 
22.81 

3 
5.26 

12 
21.05 

22 
38.60 

10 
17.54 

10 
17.54 

6. เจาหนาที่ในดานตางๆทีเ่กี่ยวของกับ
การแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

47 
10 

 
 

82.46 
17.54 

5 
8.77 

6 
10.53 

27 
47.37 

12 
21.05 

7 
12.28 
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ตาราง  10  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. ความยุตธิรรมในการตัดสินกีฬา
ประเภทตางๆ 
 มี 
 ไมมี 

48 
9 

84.21 
15.79 

- 
- 

17 
29.82 

17 
29.82 

15 
26.32 

8 
14.04 

8. ผูควบคุมนักกีฬาเนนผลแพชนะ
มากกวาการเขารวมการแขงขัน 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

44 
13 

77.19 
22.81 

8 
14.04 

23 
40.35 

12 
21.05 

9 
15.79 

5 
8.77 

9. ที่พักนักกีฬาภายในสนามแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

  
38 
19 

66.67 
33.33 

5 
8.77 

7 
12.28 

10 
17.54 

 
22 

38.60 
13 

22.81 

10. ไดรับความสนใจและความรวมมือ
จากประชาชนในการจัดการแขงขัน 
 มาก 
 นอย 

23 
34 

40.35 
59.65 

7 
12.28 

7 
12.28 

19 
33.33 

20 
35.09 

4 
7.02 

เหมาะสม 334 58.60 55 130 190 126 69 
     รวม 

ไมเหมาะสม 236 41.40 9.65 22.81 33.33 22.11 12.10 

 
จากตาราง  10  แสดงวา ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม   มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ

จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานการจัดและดําเนินการ
แขงขัน โดยรวมมีความเหมาะสมคิดเปนรอยละ  58.60 ยกเวน ระยะเวลาในการจัดการแขงขันกีฬา
บางประเภทนอยเกินไป  ผูควบคุมนักกฬีาเนนผลแพชนะมากกวาการเขารวมการแขงขันและไดรับ
ความสนใจและความรวมมือจากประชาชนในการจัดการแขงขัน  คิดเปนรอยละ  77.19, 77.19 และ 
59.65  ตามลาํดับ และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ  33.33   ยกเวน ความ 
เหมาะสมของโปรแกรมการจัดการแขงขันและผูควบคมุนักกีฬาเนนผลแพชนะมากกวาการเขารวม
การแขงขัน  คิดเปนรอยละ  47.37 และ  40.35  ตามลําดับ 
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ตาราง  11 สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25 
   ดานการประชาสัมพันธ  ตามความคิดเห็นของผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  (N = 57) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ขาดบุคลากรในดานการ
ประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

43 
14 

75.44 
24.56 

12 
21.05 

26 
45.61 

13 
22.81 

3 
5.26 

3 
5.26 

2. ขาดเครื่องมือและอุปกรณในการ 
ประชาสัมพันธที่ทันสมัย 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

33 
24 

57.89 
42.11 

7 
12.28 

26 
45.61 

20 
35.09 

2 
3.51 

2 
3.51 

3. แหลงใหขอมูลขาวสารและ 
การประชาสัมพันธมีนอย 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

43 
14 

75.44 
24.56 

10 
17.54 

24 
42.11 

22 
38.60 

- 
- 

1 
1.75 

4. ความรวดเร็วในการประชาสัมพันธ 
ในแตละวัน 
 เร็ว 
 ชา 

21 
36 

36.84 
63.16 

5 
8.77 

19 
33.33 

21 
26.84 

7 
12.28 

5 
8.77 

5. ความเหมาะสมของที่ตั้งฝาย 
ประชาสัมพันธ 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

32 
25 

56.14 
43.86 

5 
8.77 

13 
22.81 

22 
38.60 

12 
21.05 

5 
8.77 

6. ขาดการวางแผนและการ 
ประสานงานในการประชาสมัพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

40 
17 

70.18 
29.82 

5 
8.77 

18 
31.58 

25 
43.86 

7 
12.28 

2 
3.51 
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ตาราง  11  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. บุคลากรขาดความรูในการ 
ประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
23 
34 

40.35 
59.65 

6 
10.53 

10 
17.54 

29 
50.88 

6 
10.53 

6 
10.53 

8. มีการติดตอประสานงานกับสื่อมวลชน 
วิทยุ โทรทัศนและหนังสือพิมพไมดีพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

43 
14 

75.44 
24.56 

4 
7.02 

22 
38.60 

21 
36.84 

6 
10.53 

4 
7.02 

9. การประชาสัมพันธประจําสนามกีฬา 
มีไมทั่วถึงทุกสนามการแขงขัน 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

42 
15 

73.68 
26.32 

7 
12.28 

16 
28.07 

21 
36.84 

9 
15.79 

4 
7.02 

10. การประชาสัมพันธทางดานเอกสาร
เพ่ือแจงใหเจาหนาที่และนกักีฬาทราบ  
ถึงขาวสารการแขงขันยังไมเพียงพอ 
 จริง 
 ไมจริง 

47 
10 

82.46 
17.54 

9 
15.79 

19 
33.33 

18 
31.58 

8 
14.04 

3 
5.26 

เหมาะสม 195 34.21 70 193 212 60 35 
     รวม 

ไมเหมาะสม 375 65.79 12.28 33.86 37.19 10.53 6.14 
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จากตาราง  11  แสดงวา ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม    มีความคิดเห็นตอ  สภาพการ
จัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานประชาสมัพันธ โดยรวมไม
มีความเหมาะสม คิดเปนรอยละ  65.79  ยกเวน  บคุลากรขาดความรูในการประชาสัมพันธและ
ความเหมาะสมของที่ตั้งฝายประชาสัมพันธ  คิดเปนรอยละ  59.65 และ 56.14  ตามลําดับ  และ
สวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  37.19  ยกเวน ยกเวนมีปญหามากในดาน
ขาดบุคคลกรในดานการประชาสัมพันธและดานขาดเครื่องมือและอุปกรณในการประชาสัมพันธที่
ทันสมัย  คิดเปนรอยละ  45.61   และ 45.61  ตามลําดับ 
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ตาราง  12  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย ครั้งที ่ 25  
    ดานสนามการแขงขัน และอุปกรณ  ตามความคิดเห็นของผูฝกสอนและผูควบคมุทีม  ( N = 57 ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ความเหมาะสมของสนามและอุปกรณ 
ที่ใชในการแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

43 
14 

75.44 
24.56 

1 
1.75 

2 
3.51 

12 
21.05 

28 
49.12 

14 
24.56 

2. สนามแขงขันและสนามฝกซอมมี
จํานวนไมเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

17 
40 

29.82 
70.18 

2 
3.51 

3 
5.26 

9 
15.79 

30 
52.63 

13 
22.81 

3. สนามแขงขันกีฬามีการถายเทอากาศ
ไมสะดวกและแสงสวางไมเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

19 
38 

33.33 
66.67 

6 
10.53 

6 
10.53 

20 
35.09 

21 
36.84 

4 
7.02 

4. สนามกีฬามีหองน้ําหองสวม และหอง
เปลี่ยนเครื่องแตงตวั 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
 

26 
31 

45.61 
54.39 

7 
12.28 

20 
35.09 

20 
35.09 

5 
8.77 

5 
8.77 

5. ระยะทางทีพั่กกับสนามแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

 
43 
14 

75.44 
24.56 

6 
10.53 

9 
15.79 

18 
31.58 

14 
24.56 

10 
17.54 

6. คุณภาพของอุปกรณที่ใชในการ
ฝกซอมและแขงขัน 
 มาตรฐาน 
 ไมมาตรฐาน 

 
 

52 
5 

91.23 
8.77 

4 
7.02 

6 
10.53 

11 
19.30 

18 
31.58 

18 
31.58 
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ตาราง  12  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. จํานวนอุปกรณตางๆที่เกี่ยวของกับ
กีฬาที่ใชแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
 

50 
7 

87.72 
12.28 

4 
7.02 

7 
12.28 

17 
29.82 

16 
28.07 

13 
22.81 

8. ความสะดวกเกี่ยวกบัการใชเครื่องมือ
และอุปกรณ 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

 
51 
6 

89.47 
10.53 

5 
8.77 

6 
10.53 

16 
28.07 

15 
26.32 

15 
26.32 

9. การจัดอุปกรณเพ่ือความปลอดภัย
ของนักกีฬาในการแขงขัน 
 มาก 
 นอย 

 
 

38 
19 

66.67 
33.33 

2 
3.51 

11 
19.30 

22 
38.60 

15 
26.32 

7 
12.28 

10. ที่น่ังสําหรับนักกีฬาและผูชมใน
สนามการแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
43 
14 

75.44 
24.56 

5 
8.77 

8 
14.04 

13 
22.81 

16 
28.07 

15 
26.32 

เหมาะสม 382 67.02 42 78 158 178 114 
     รวม 

ไมเหมาะสม 188 32.98 7.37 13.64 27.72 31.23 25.26 
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จากตาราง  12  แสดงวา ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการ
แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานสนามแขงขันและอุปกรณ      
โดยรวมมีความเหมาะสม  คิดเปนรอยละ  67.02  ยกเวน สนามแขงขันและสนามฝกซอมมีจํานวน
ไมเพียงพอและสนามแขงขันกีฬามีการถายเทอากาศไมสะดวกและแสงสวางไมเพียงพอ  คิดเปน
รอยละ  70.18  และ  66.67  ตามลําดับ และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับนอย  คิดเปนรอยละ  
31.23  ยกเวน การจัดอุปกรณเพ่ือความปลอดภัยของนักกีฬาในการแขงขันและสนามกีฬามีหองน้ํา
หองสวม และหองเปลี่ยนเครื่องแตงตวั  มีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  38.60  และ  
35.09  ตามลาํดับ 
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ตาราง  13 สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  
    ดานการรักษาพยาบาล  ตามความคดิเห็นของผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  ( N  = 57 ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. อุปกรณในการปฐมพยาบาลเบื้องตน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
49 
8 

85.96 
14.04 

4 
7.02 

11 
19.30 

22 
38.60 

18 
31.58 

2 
3.51 

2. จํานวนแพทยและเจาหนาที่พยาบาล
ประจําสนามแขงขันกีฬา 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
 

45 
12 

78.95 
21.05 

8 
14.04 

28 
49.12 

15 
26.32 

3 
5.26 

3 
5.26 

3. การปฐมพยาบาล นักกฬีาที่บาดเจ็บ
ในสนามแขงขันลาชาไมทนัการณ 
 จริง 
 ไมจริง 

 
 

13 
44 

22.81 
77.19 

5 
8.77 

8 
14.04 

19 
33.33 

22 
38.60 

3 
5.26 

4. ความเอาใจใสของแพทยหรือ
เจาหนาที่พยาบาลตอผูบาดเจ็บ 
 ดี 
 ไมดี 

52 
5 

91.23 
8.77 

7 
12.28 

14 
24.56 

15 
26.31 

17 
29.82 

4 
7.02 

5. การจัดสงนักกีฬาที่ไดรับบาดเจ็บไป
โรงพยาบาลลาชา 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

14 
43 

24.56 
75.44 

4 
7.018 

6 
10.52 

15 
26.31 

21 
36.84 

11 
19.29 

6. การใหบริการรักษาพยาบาลนักกีฬาที่
เจ็บปวยนอกสนามแขงขันยังไมดีพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 
18 
39 

31.58 
68.42 

5 
8.77 

19 
33.33 

22 
38.60 

5 
8.77 

6 
10.53 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. ขาดการประสานงานระหวางแผนก
พยาบาลกลางกับแผนกตางๆ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

20 
37 

35.09 
64.91 

3 
12.28 

14 
26.32 

24 
26.32 

11 
26.32 

5 
8.77 

8. ความรวมมือจากแพทยและพยาบาล 
ที่ไปติดตอ 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

 
50 
7 

87.72 
12.28 

7 
12.28 

15 
26.32 

15 
26.32 

15 
26.32 

5 
8.77 

9. รถพยาบาลประจําสนามมีไม 
เพียงพอ 
 จริง 
 ไมจริง 

 
20 
37 

35.09 
64.91 

6 
10.53  

15 
26.32 

18 
31.58 

10 
17.54 

10. การเตรียมการดานแพทยและ
อนามัยไมไดรับความสนใจจาก
คณะกรรมการจัดการแขงขันเทาที่ควร 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

16 
41 

28.07 
71.93 

4 
7.02 

17 
29.82 

21 
36.84 

12 
21.05 

3 
5.26 

เหมาะสม 437 76.67 53 140 183 142 52 
     รวม 

ไมเหมาะสม 133 23.33 9.30 24.56 32.11 24.91 9.12 

   
จากตาราง  13  แสดงวา ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการ

แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานการรักษาพยาบาล  โดยรวมมี
ความเหมาะสมคิดเปนรอยละ  76.67  และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  
32.11  ยกเวน จํานวนแพทยและเจาหนาที่พยาบาลประจําสนามแขงขันกีฬาและการใหบริการ
รักษาพยาบาลนักกีฬาทีเ่จ็บปวยนอกสนามแขงขันยังไมดีพอ คิดเปนรอยละ 49.12 และ 33.33 
ตามลําดับ 
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ตาราง  14 สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่ 25 
    ดานที่พักอาหารและน้ําดื่มตามความคิดเห็นของผูฝกสอนและผูควบคุมทีม   (N = 57 ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. จํานวนหองพักตอจํานวนนักกีฬา 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
38 
19 

66.67 
33.33 

- 
- 

3 
5.26 

23 
40.35 

17 
29.82 

14 
24.56 

2. ที่พักคับแคบอากาศถายเทไมสะดวก 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
18 
39 

31.58 
68.42 

3 
5.26 

6 
10.53 

30 
52.63 

8 
14.04 

10 
17.54 

3. ความสะอาดของที่พัก 
 สะอาด 
 ไมสะอาด 

 
41 
16 

71.93 
28.07 

3 
5.26 

4 
7.02 

27 
47.37 

13 
22.81 

10 
17.54 

4. ความสะอาดและสิ่งอํานวยความ
สะดวกในหองน้ํา หองสวม 
 ดี 
 ไมดี 

 
32 
25 

56.14 
43.86 

2 
3.51 

8 
14.04 

21 
36.84 

15 
26.32 

11 
19.30 

5. เจาหนาที่รับผิดชอบในการบริการและ
อํานวยความสะดวก 
 มี 
 ไมมี 

 
 

44 
13 

77.19 
22.81 

5 
8.77 

6 
10.53 

33 
57.89 

7 
12.28 

6 
10.53 

6. สถานที่พักมีเสียงรบกวนทําให
นักกีฬาพักผอนไมเต็มที ่
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

31 
26 

54.39 
45.61 

3 
5.26 

18 
31.58 

15 
26.32 

 
14 
24.56 

7 
12.28 
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ตาราง  14  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. มีการเลนการพนันและด่ืมสุรา  
สงเสียงรบกวนในที่พัก 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

12 
45 

21.05 
78.95 

4 
7.017 

9 
15.78 

12 
21.05 

20 
35.08 

12 
21.05 

8. สถานที่จําหนายอาหารและเครื่องด่ืม 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
44 
13 

77.19 
22.81 

5 
8.77 

9 
15.79 

16 
28.07 

12 
21.05 

15 
26.32 

9. ความสะอาดของอาหารและเครื่องด่ืม 
 สะอาด 
 ไมสะอาด 

 
45 
12 

78.95 
21.05 

- 
- 

6 
10.53 

16 
28.07 

21 
36.84 

14 
24.56 

10. นํ้าดื่มในสนามแขงขันและที่พักมี 
ไมเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
43 
14 

75.44 
24.56 

15 
26.32 

14 
24.56 

16 
28.07 

7 
12.28 

5 
8.77 

เหมาะสม 368 64.56 40 83 209 134 104 
     รวม 

ไมเหมาะสม 202 35.44 7.02 14.56 36.66 23.51 18.25 

   
จากตาราง  14  แสดงวา ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการ

แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานที่พัก อาหารและน้ําดื่ม  โดยรวม
มีความเหมาะสมคิดเปนรอยละ  64.56  ยกเวนน้ําดื่มในสนามแขงขนัและที่พักมีไมเพียงพอและ
สถานที่พักมีเสียงรบกวนทาํใหนักกีฬาพกัผอนไมเต็มที่  คิดเปนรอยละ  75.44  และ  54.39  
ตามลําดับและสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  36.66   ยกเวน สถานทีพั่ก 
มีเสียงรบกวนทําใหนักกีฬาพักผอนไมเตม็ที่และน้ําดื่มในสนามแขงขันและที่พักมีไมเพียงพอ   
มีปญหาอยูในระดับมากคิดเปนรอยละ 31.58  และ  24.56  ตามลําดบั 
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ตาราง  15   สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกักีฬา นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  
    ดานงบประมาณ  ตามความคิดเห็นของนักกีฬา  (N = 244)     
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. งบประมาณที่ใชจายในการจัด 
การแขงขัน 
   เพียงพอ  
   ไมเพียงพอ 

 
177 
67 

 
72.54 
27.46 

 
5 

2.05 
10 

4.10 

 
142 

58.20 
57 

23.36 

 
30 

12.30 

2. ความเหมาะสมในการใชงบประมาณ
ของฝายตางๆ 
 เหมาะสม  
 ไมเหมาะสม 

 
 

181 
63 

 
 

74.18 
25.82 

4 
1.64 

10 
4.10 

 
 

151 
61.89 

 
 

50 
20.49 

29 
11.89 

3. ระเบียบการเบิกจายงบประมาณ 
 เหมาะสม  
 ไมเหมาะสม 

 
152 
92 

 
62.30 
37.70 

1 
0.41 

 
18 

7.38 

 
150 

61.48 

 
49 

20.08 

 
26 

10.66 

4. งบประมาณสําหรับการจัดทําสูจิบัตร
และเหรียญรางวัล 
 เพียงพอ  
 ไมเพียงพอ 

 
202 
42 

 
82.79 
17.21 

- 
- 

 
6 

2.46 

 
105 

43.03 

 
86 

35.25 
47 

19.26 

5. งบประมาณดานพิธีการเปด - ปดการ
แขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

 
 

200 
44 

 
 

81.97 
18.03 

 
 

13 
5.33 

30 
12.30 

 
 

88 
36.07 

 
 

76 
31.15 

 
 

37 
15.16 

6. งบประมาณคาใชจายสาํหรับการ 
ประชาสัมพันธ 
 เพียงพอ  
 ไมเพียงพอ 

 
 

184 
60 

 
 

75.41 
24.59 

 
 

12 
4.92 

27 
11.07 

92 
37.70 

 
 

73 
29.92 

 
 

40 
16.39 

 
 
 



 69 

ตาราง  15  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. งบประมาณในการใชจาย  สําหรับ
ดูแลรักษาพยาบาลนักกีฬาที่ไดรับ
บาดเจ็บ 
ขณะแขงขัน 
 เพียงพอ    
 ไมเพียงพอ 

 
 
 

190 
54 

 
 
 

77.87 
22.13 

5 
2.05 

 
 
 

26 
10.66 

 
 
 

109 
44.67 

 
 
 

63 
25.82 

 
 
 

41 
16.80 

8. การจัดสรรงบประมาณสาํหรับการ
จัดการแขงขันกีฬาแตละชนิดมี 
ความเหมาะสม 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

182 
62 

74.59 
25.41 

17 
6.97 

25 
10.25 

 
 
108 

44.26 
57 

23.36 
37 

15.16 

9. ชนิดกีฬามีมากทําใหงบประมาณไม 
เพียงพอ 
 เห็นดวย    
 ไมเห็นดวย 

124 
120 

50.82 
49.18 

 
 

19 
7.79 

27 
11.07 

99 
40.57 

61 
25.00 

38 
15.57 

10. ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก
บริษทัเอกชน 
 มาก 
 นอย 

107 
137 

43.85 
56.15 

17 
6.97 

27 
11.07 

93 
38.11 

53 
21.72 

54 
22.13 

เหมาะสม 1695 69.47 93 206 1137 625 379 
     รวม 

ไมเหมาะสม 745 30.53 3.81 8.44 46.60 25.62 15.53 

   



จากตาราง  15  แสดงวา นักกีฬามีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการแขงขันกีฬา 
นักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครัง้ที่  25  ดานงบประมาณโดยรวมมีความเหมาะสม  คิดเปน
รอยละ  69.47  ยกเวนไดรับการสนับสนนุงบประมาณจากบริษัทเอกชนยังมีนอยและชนิดกีฬามีมาก
ทําใหงบประมาณไมเพียงพอ  คิดเปนรอยละ  56.15  และ  50.82  ตามลําดับ  และสวนใหญ 
มีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  46.60  ยกเวน งบประมาณคาใชจายสําหรับการ
ประชาสัมพันธและชนิดกีฬามีมากทําใหงบประมาณไมเพียงพอ มีปญหาอยูในระดับมาก  คิดเปน
รอยละ  11.07  และ 11.07  ตามลําดับ 
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ตาราง 16  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกักีฬา นักศึกษา  แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25   
    ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  ตามความคิดเห็นของนักกีฬา  (N = 244) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ความเหมาะสมของโปรแกรมการ
จัดการแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

180 
64 

73.77 
26.23 

 
 
2 

0.82 
26 

10.66 
110 

45.08 
71 

29.10 
35 

14.34 

2. การจัดการแขงขันการแบงสายการ
แขงขันไมมีประสิทธิภาพและ 
ความยตุิธรรม  
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

134 
110 

 
 
54.92 
45.08 

26 
10.66 

61 
25.00 

126 
51.64 

18 
7.38 

13 
5.33 

3. ระยะเวลาในการจัดการแขงขันกีฬา
บางประเภทนอยเกินไป 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

144 
100 

59.02 
40.98 

18 
7.38 

64 
26.23 

115 
47.13 

42 
17.21 

5 
2.05 

4.การตรงตอเวลาของฝายจดัการแขงขัน 
 ตรงเวลา 
 ไมตรงเวลา 

155 
89 

63.52 
36.48 

4 
1.64 

32 
13.11 

105 
43.03 

76 
31.15 

27 
11.07 

5.การอํานวยความสะดวกของฝาย 
จัดการแขงขัน 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

187 
57 

76.64 
23.36 

2 
0.82 

25 
10.24 

96 
39.34 

74 
30.33 

47 
19.26 

6. เจาหนาที่ในดานตางๆทีเ่กี่ยวของกับ 
การแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

190 
54 

77.87 
22.13 

8 
3.28 

24 
9.84 

88 
36.07 

64 
26.23 

60 
24.59 
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ตาราง  16  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. ความยุตธิรรมในการตัดสินกีฬา
ประเภทตางๆ 
 มี 
 ไมมี 

177 
67 

72.54 
27.46 

11 
4.51 

29 
11.89 

66 
27.05 

79 
32.38 

59 
24.18 

8. ผูควบคุมนักกีฬาเนนผลแพชนะ
มากกวาการเขารวมการแขงขัน 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

151 
93 

61.89 
38.11 

24 
9.84 

58 
23.77 

109 
44.67 

30 
12.30 

23 
9.43 

9. ที่พักนักกีฬาภายในสนามแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

161 
83 

65.98 
34.02 

10 
4.10 

39 
15.98 

91 
37.30 

49 
20.08 

55 
22.54 

10. ไดรับความสนใจและความรวมมือ
จากประชาชนในการจัดการแขงขัน 
 มาก 
 นอย 

102 
142 

41.80 
58.20 

10 
4.10 

27 
11.07 

105 
43.03 

68 
27.87 

34 
13.93 

เหมาะสม 1455 59.63 115 385 1011 571 358 
     รวม 

ไมเหมาะสม 985 40.37 4.71 15.78 41.43 23.40 14.67 
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 จากตาราง  16  แสดงวา นักกีฬา มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการแขงขันกฬีา 
นักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานการจัดและดําเนินการแขงขนั  โดยรวม 
มีความเหมาะสมคิดเปนรอยละ  59.63  ยกเวน ผูควบคุมนักกีฬาเนนผลแพชนะมากกวาการเขา
รวมการแขงขนั  ระยะเวลาในการจัดการแขงขันกีฬาบางประเภทนอยเกินไป  ไดรับความสนใจและ
ความรวมมือจากประชาชนในการจัดการแขงขันและการจัดการแขงขันการแบงสายการแขงขัน 
ไมมีประสิทธภิาพและความยุติธรรม  คดิเปนรอยละ 61.89, 59.02, 58.20 และ 54.92  ตามลาํดับ 
และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  41.43  ยกเวน ระยะเวลาในการจัดการ
แขงขันกีฬาบางประเภทนอยเกินไปและการจัดการแขงขันการแบงสายการแขงขันไมมีประสิทธิภาพ
และความยุตธิรรม มีปญหาอยูในระดับมากคิดเปนรอยละ  26.23 และ  25.00  ตามลําดับ 
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ตาราง  17  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกักีฬา นักศึกษา  แหงประเทศไทย ครั้งที ่ 25 
    ดานประชาสัมพันธ  ตามความคิดเห็นของนักกีฬา  (N = 244) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ขาดบุคลากรในดานการ
ประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

84 
160 

34.43 
65.57 

 
13 

5.33 
22 

9.02 
113 

46.31 
72 

29.51 
24 

9.84 

2. ขาดเครื่องมือและอุปกรณในการ 
ประชาสัมพันธที่ทันสมัย 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
169 
75 

69.26 
30.74 

10 
4.10 

16 
6.56 

117 
47.95 

72 
29.51 

29 
11.89 

3. แหลงใหขอมูลขาวสารและ 
การประชาสัมพันธมีนอย 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

162 
82 

66.39 
33.61 

8 
3.28 

19 
7.79 

118 
48.36 

74 
30.33 

25 
10.25 

4. ความรวดเร็วในการประชาสัมพันธ 
ในแตละวัน 
 เร็ว 
 ชา 

 
 

94 
150 

38.52 
61.48 

5 
2.05 

21 
8.61 

121 
49.59 

69 
28.28 

28 
11.48 

5. ความเหมาะสมของที่ตั้งฝาย 
ประชาสัมพันธ 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

163 
81 

66.80 
33.20 

14 
5.74 

22 
9.02 

112 
45.90 

54 
22.13 

42 
17.21 

6. ขาดการวางแผนและการ ประสานงาน
ในการประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

110 
134 

45.08 
54.92 

17 
6.97 

21 
8.61 

108 
44.26 

52 
21.31 

46 
18.85 
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ตาราง  17  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. บุคลากรขาดความรูในการ 
ประชาสัมพันธ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

114 
130 

46.72 
53.28 

15 
6.15 

55 
22.54 

107 
43.85 

40 
16.39 

27 
11.07 

8. มีการติดตอประสานงานกับ
สื่อมวลชน วทิยุ โทรทศันและ
หนังสือพิมพ 
ไมดีพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

158 
86 

64.75 
35.25 

22 
9.02 

65 
26.64 

104 
42.62 

42 
17.21 

11 
4.51 

9. การประชาสัมพันธประจําสนามกีฬา 
มีไมทั่วถึงทุกสนามการแขงขัน 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

106 
138 

43.44 
56.56 

13 
5.33 

74 
30.33 

100 
40.98 

49 
20.08 

8 
3.28 

10. การประชาสัมพันธทางดาน
เอกสารเพื่อแจงใหเจาหนาที่และ
นักกีฬาทราบ ถึงขาวสารการแขงขัน
ยังไมเพียงพอ 
 จริง 
 ไมจริง 

154 
90 

63.11 
36.89 

16 
6.56 

69 
28.28 

94 
38.52 

50 
20.49 

15 
6.15 

เหมาะสม 1152 47.21 133 384 1094 574 255 
     รวม 

ไมเหมาะสม 1288 52.79 5.45 15.74 44.84 23.52 10.45 
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จากตาราง  17  แสดงวา นักกีฬา  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการแขงขันกฬีา 
นักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครัง้ที่  25  ดานการประชาสัมพันธ โดยรวมมีความเหมาะสม
คิดเปนรอยละ  52.79   ยกเวน ความเหมาะสมของที่ตั้งฝายประชาสมัพันธ  ขาดบคุลากรในดาน
การประชาสัมพันธและการประชาสัมพันธประจําสนามกีฬามีไมทั่วถงึทุกสนามการแขงขัน  คิดเปน
รอยละ  66.80, 65.57 และ 56.56  ตามลําดับ  และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปน
รอยละ  44.84  ยกเวน การประชาสัมพันธประจําสนามกีฬามีไมทั่วถึงทุกสนามการแขงขันและ 
การประชาสัมพันธทางดานเอกสารเพื่อแจงใหเจาหนาที่และนักกฬีาทราบถึงขาวสารการแขงขัน 
ยังไมเพียงพอ  มีปญหาอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ  30.33 และ  28.28  ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 77 

ตาราง  18   สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกักีฬา นักศึกษา  แหงประเทศไทย ครั้งที ่25 
    ดานสนามแขงขันและอุปกรณ  ตามความคิดเห็นของนักกีฬา  (N = 244) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. ความเหมาะสมของสนามและ
อุปกรณที่ใชในการแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

181 
63 

74.18 
25.82 

11 
4.51 

16 
6.56 

89 
36.48 

86 
35.25 

42 
17.21 

2. สนามแขงขันและสนามฝกซอมมี
จํานวนไมเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

115 
129 

47.13 
52.87 

8 
3.28 

19 
7.79 

99 
40.57 

77 
31.56 

41 
16.80 

3. สนามแขงขนักีฬามีการถายเทอากาศ
ไมสะดวกและแสงสวางไมเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

130 
114 

53.28 
46.72 

11 
4.51 

19 
7.79 

125 
51.25 

56 
22.95 

 
 

33 
13.52 

4. สนามกีฬามีหองน้ําหองสวม และ
หองเปลี่ยนเครื่องแตงตวั 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

127 
117 

52.05 
47.95 

5 
2.05 

17 
6.97 

103 
42.21 

85 
34.84 

34 
13.93 

5. ระยะทางทีพั่กกับสนามแขงขัน 
 เหมาะสม 
 ไมเหมาะสม 

184 
60 

75.41 
24.59 

9 
3.69 

19 
7.79 

112 
45.90 

56 
22.95 

48 
19.67 

6. คุณภาพของอุปกรณที่ใชในการ
ฝกซอมและแขงขัน 
 มาตรฐาน 
 ไมมาตรฐาน 

175 
69 

71.72 
28.28 

11 
4.51 

20 
8.20 

83 
34.02 

80 
32.79 

50 
20.49 
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ตาราง  18  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. จํานวนอุปกรณตางๆที่เกี่ยวของ 
กับกีฬาทีใ่ชแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

181 
63 

74.18 
25.82 

11 
4.51 

32 
13.11 

72 
29.51 

74 
30.33 

55 
22.54 

8. ความสะดวกเกี่ยวกบัการใช
เครื่องมือและอุปกรณ 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

188 
56 

77.05 
22.95 

 
 
6 

2.46 
32 

13.11 
86 

35.25 
74 

30.33 
46 

18.85 

9. การจัดอุปกรณเพ่ือความปลอดภัย
ของนักกีฬาในการแขงขัน 
 มาก 
 นอย 

174 
70 

71.31 
28.69 

16 
6.56 

25 
10.25 

94 
38.52 

60 
24.59 

49 
20.08 

10. ที่น่ังสําหรับนักกีฬาและผูชมใน
สนามการแขงขัน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

120 
124 

49.18 
50.82 

35 
14.34 

42 
17.21 

99 
40.57 

29 
11.89 

39 
15.98 

เหมาะสม 1575 64.55 123 241 962 677 437 
     รวม 

ไมเหมาะสม 865 35.45 5.04 9.88 39.43 27.75 17.91 

 
 จากตาราง  18  แสดงวา นักกีฬา  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการแขงขันกฬีา 
นักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครัง้ที่  25  ดานสนามแขงขันและอุปกรณ  โดยรวมมีความ
เหมาะสมคิดเปนรอยละ  64.55 ยกเวน สนามแขงขันและสนามฝกซอมมีจํานวนไมเพียงพอ   
คิดเปนรอยละ  52.87 และที่น่ังสําหรับนักกีฬาและผูชมในสนามการแขงขัน  คิดเปนรอยละ  50.82  
และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  39.43   ยกเวน ที่น่ังสําหรับนักกีฬาและ
ผูชมในสนามการแขงขันและความสะดวกเกี่ยวกบัการใชเครื่องมือและอุปกรณ  มีปญหาอยูในระดับ
มาก    คิดเปนรอยละ  17.21 และ  13.11  ตามลําดับ 
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ตาราง  19  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกักีฬา นักศึกษา  แหงประเทศไทย ครั้งที ่ 25  
    ดานการรักษาพยาบาล  ตามความคดิเห็นของนักกีฬา  (N = 244) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. อุปกรณในการปฐมพยาบาลเบื้องตน 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

187 
57 

76.64 
23.36 

7 
2.86 

12 
4.92 

104 
42.62 

82 
33.61 

39 
8.40 

2. จํานวนแพทยและเจาหนาที่พยาบาล
ประจําสนามแขงขันกีฬา 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

209 
35 

85.66 
14.34 

 
 
3 

1.23 
17 

6.97 
123 

50.41 
82 

33.61 
19 

7.79 

3. การปฐมพยาบาล นักกฬีาที่บาดเจ็บ
ในสนามแขงขันลาชาไมทนัการณ 
 จริง 
 ไมจริง 

126 
118 

51.64 
48.36 

34 
13.93 

47 
19.26 

116 
47.54 

43 
17.62 

 
 
4 

1.64 

4. ความเอาใจใสของแพทยหรือ
เจาหนาที่พยาบาลตอผูบาดเจ็บ 
 ดี 
 ไมดี 

178 
66 

72.96 
27.05 

6 
2.46 

37 
15.16 

74 
30.33 

77 
31.56 

50 
20.49 

5. การจัดสงนักกีฬาที่ไดรับบาดเจ็บไป
โรงพยาบาลลาชา 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

 
 

107 
137 

43.85 
56.15 

17 
6.97 

41 
16.80 

92 
37.70 

43 
17.62 

51 
20.90 

6. การใหบริการรักษาพยาบาลนักกีฬา
ที่เจ็บปวยนอกสนามแขงขนัยังไมดีพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

137 
107 

56.15 
43.85 

32 
13.11 

59 
24.18 

 
 
116 
47.54 

 
 

24 
9.84 

 
 

13 
5.33 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. ขาดการประสานงานระหวางแผนก
พยาบาลกลางกับแผนกตางๆ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

132 
112 

54.10 
45.90 

10 
4.10 

18 
7.38 

123 
50.41 

57 
23.36 

36 
14.75 

8. ความรวมมือจากแพทยและ
พยาบาลทีไ่ปติดตอ 
 สะดวก 
 ไมสะดวก 

165 
79 

67.62 
32.38 

7 
2.87 

29 
11.89 

98 
40.16 

74 
30.33 

36 
14.75 

9. รถพยาบาลประจําสนามมีไม
เพียงพอ 
 จริง 
 ไมจริง 

120 
124 

49.18 
50.82 

10 
4.10 

22 
9.02 

120 
49.18 

56 
22.95 

36 
14.75 

10. การเตรียมการดานแพทยและ
อนามัยไมไดรับความสนใจจาก
คณะกรรมการจัดการแขงขันเทาที่ควร 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

134 
110 

54.92 
45.08 

11 
4.51 

18 
7.38 

134 
54.92 

55 
22.54 

26 
10.66 

เหมาะสม 1447 59.30 137 300 1100 593 310 
     รวม 

ไมเหมาะสม 993 40.70 5.61 12.30 45.08 24.30 12.71 
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จากตาราง  19  แสดงวา นักกีฬา  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการแขงขันกฬีา 
นักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครัง้ที่  25  ดานการรักษาพยาบาล โดยรวมมีความเหมาะสม
คิดเปนรอยละ 59.30  ยกเวน การใหบริการรักษาพยาบาลนักกีฬาทีเ่จ็บปวยนอกสนามแขงขัน 
ยังไมดีพอ  การเตรียมการดานแพทยและอนามัยไมไดรับความสนใจจากคณะกรรมการจัดการ 
แขงขันเทาทีค่วร  ขาดการประสานงานระหวางแผนกพยาบาลกลางกับแผนกตางๆและการปฐม
พยาบาล นักกีฬาที่บาดเจบ็ในสนามแขงขันลาชาไมทันการณ  คิดเปนรอยละ  56.15, 54.92, 54.10   
และ  51.64  ตามลําดับ  และสวนใหญมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  45.08  ยกเวน 
การใหบริการรักษาพยาบาลนักกีฬาทีเ่จ็บปวยนอกสนามแขงขันยังไมดีพอและการปฐมพยาบาล  
นักกีฬาที่บาดเจ็บในสนามแขงขันลาชาไมทันการณ  มีปญหาอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 53.97   
และ  47.62  ตามลําดับ 
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ตาราง  20  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานกักีฬา นักศึกษา  แหงประเทศไทย ครั้งที ่ 25 
    ดานที่พัก อาหารและน้ําดื่ม  ตามความคิดเห็นของนักกีฬา  (N = 244) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก 
 ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

1. จํานวนหองพักตอจํานวนนักกีฬา 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

153 
91 

62.70 
37.30 

6 
2.46 

17 
6.97 

96 
39.34 

72 
29.51 

53 
21.72 

2. ที่พักคับแคบอากาศถายเทไมสะดวก 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

128 
116 

52.46 
47.54 

16 
6.56 

56 
22.95 

126 
51.64 

29 
11.89 

17 
6.97 

3. ความสะอาดของที่พัก 
 สะอาด 
 ไมสะอาด 

153 
91 

62.70 
37.30 

19 
7.79 

24 
9.84 

65 
26.64 

108 
44.26 

28 
11.48 

4. ความสะอาดและสิ่งอํานวยความ
สะดวกในหองน้ํา  หองสวม 
 ดี 
 ไมดี 

143 
101 

58.61 
41.39 

19 
7.79 

28 
11.48 

94 
38.52 

76 
31.15 

27 
11.07 

5. เจาหนาที่รับผิดชอบในการบริการ
และอํานวยความสะดวก 
 มี 
 ไมมี 

189 
55 

77.46 
22.54 

20 
8.20 

70 
28.69 

114 
46.72 

28 
11.48 

12 
4.92 

6. สถานที่พักมีเสียงรบกวนทําให
นักกีฬาพักผอนไมเต็มที ่
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

140 
104 

57.38 
42.62 

39 
15.98 

60 
24.59 

103 
42.21 

28 
11.48 

14 
5.74 
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ตาราง  20 (ตอ) 
 

ระดับปญหา 
สภาพ 

ที่เปนจริง 
มาก  
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

f f f f f 
รายการ 

f % 
% % % % % 

7. มีการเลนการพนันและด่ืมสุรา  
สงเสียงรบกวนในที่พัก 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

85 
159 

34.84 
65.16 

20 
8.20 

25 
10.25 

74 
30.33 

69 
28.28 

56 
22.95 

8. สถานที่จําหนายอาหารและ
เครื่องด่ืม 
 เพียงพอ 
 ไมเพียงพอ 

174 
70 

71.31 
28.69 

5 
2.05 

29 
11.89 

108 
44.26 

70 
28.69 

32 
13.11 

9. ความสะอาดของอาหารและ 
เครื่องด่ืม 
 สะอาด 
 ไมสะอาด 

209 
35 

85.66 
14.34 

9 
3.89 

 
18 

7.38 
97 

39.75 
86 

35.25 
34 

13.93 

10. นํ้าดื่มในสนามแขงขันและที่พัก 
มีไมเพียงพอ 
 เห็นดวย 
 ไมเห็นดวย 

97 
147 

39.75 
60.25 

7 
2.87 

32 
13.11 

97 
39.75 

61 
25.00 

47 
19.26 

เหมาะสม 1547 63.40 160 359 974 627 320 
     รวม 

ไมเหมาะสม 893 36.60 6.56 14.71 39.92 25.70 13.12 

 
 จากตาราง  20  แสดงวา นักกีฬา  มีความคิดเห็นตอ  สภาพการจัดการแขงขันกฬีา
นักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครัง้ที่  25  ดานที่พัก  อาหารและน้ําดื่ม โดยรวมมีความ
เหมาะสมคิดเปนรอยละ  63.40 ยกเวนสถานที่พักมีเสยีงรบกวนทําใหนักกีฬาพักผอนไมเต็มทีแ่ละที่
พักคับแคบอากาศถายเทไมสะดวก  คิดเปนรอยละ 57.38  และ  52.46  ตามลําดบั  และสวนใหญมี
ปญหาอยูในระดับปานกลาง  คดิเปนรอยละ  39.92  ยกเวน เจาหนาที่รับผิดชอบในการบริการและ
อํานวยความสะดวกและสถานที่พักมีเสยีงรบกวนทําใหนักกีฬาพักผอนไมเต็มที่  มีปญหา 
อยูในระดับมากคิดเปนรอยละ 28.69 และ 24.59  ตามลําดับ 
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ตอนที่ 3   ขอเสนอแนะอื่นๆ 
 ดานงบประมาณในการจัดการแขงขัน 

1. คณะกรรมการจัดการแขงขันควรมีการจดัสรรงบประมาณในการแขงขันให 
     มากขึ้น 

2. ควรมีการประสานงานกับภาคเอกชนในการจัดหางบประมาณในการแขงขัน 
 ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน 

1. โปรแกรมการแขงขันควรมคีวามแนนอนและรวดเร็วมากกวานี ้
2. โปรแกรมการแขงขันควรมคีวามยตุิธรรมและมีประสทิธิภาพใหมากกวานี ้

 ดานประชาสมัพันธ 
1. ควรมีการวางแผนในการประชาสัมพันธใหมากกวานี้ 
2. ควรมีการประชาสัมพันธอยางตอเน่ืองและอยางกวางขวางในสื่อตางๆ  กอนการ

แขงขันและตลอดการแขงขนั 
 ดานสนามแขงขันและอุปกรณ 
    1. ควรมีการจัดเตรียมอุปกรณืใหพรอมทั้งสนามการแขงขันและสนามฝกซอมเพ่ือ 
         ใหเกิดความสะดวกในการฝกซอมของนักกีฬาใหมากกวานี ้
 ดานการรักษาพยาบาล 

1. ควรมีการจัดเตรียมเจาหนาที่พยาบาลและรถพยาบาลใหพรอมทุกสนาม 
    การแขงขนั 

 ดานที่พัก  อาหารและน้ําดืม่ 
1. ควรมีเจาหนาที่รักษาความสะอาดและอํานวยความสะดวกใหมากกวานี ้
2. ควรมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยสําหรับที่พักนักกฬีาใหทัว่ถึง 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
            เพ่ือทราบสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษา แหงประเทศไทย 
ครั้งที่ 25 
 
               ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควา ไดแก คณะกรรมการจัดการแขงขัน ผูฝกสอนและผู
ควบคุมทีม และนักกีฬา  ทีเ่ขารวมการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงประเทศไทย ครั้งที่ 25   
แยกเปน  คณะกรรมการจัดการแขงขัน  จํานวน  1,200 คน   ผูควบคุมทีมและผูฝกสอน  จํานวน  
1,098  คน  และนักกีฬา  จํานวน  4,763 คน  รวมทั้งสิน้จํานวน  7,061  คน  
 
            กลุมตัวอยาง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก คณะกรรมการจัดการแขงขัน จํานวน  63 คน  
ผูฝกสอนและควบคุมทีม จํานวน  57  คน และนักกีฬา จํานวน 244 คน รวม 364  คน  ซ่ึงไดมาโดย
การสุมแบบแบงชั้น (Stratified  Random  Sampling) และกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
โดยการเปดตารางสําเร็จรูปที่ใชสตูรของเครจซีและมอรแกน  (Krejcie and Morgan) 

การสรางเคร่ืองมือในการศึกษาคนควา 

 
  เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษาคนควา 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบขอมูลครั้งน้ี  ใชแบบสอบถามสภาพและปญหาการจัดการ
แขงขัน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นแบงเปน  3  ตอน  คือ 
 ตอนที ่1 เปนสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  สภาพและปญหาการจัดการ 
แขงขันมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ  ( Check List ) 
 ตอนที ่2 สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทยครั้ง
ที่  25  เปนแบบสอบถามปลายปด ( Closs - Ended Questionairs ) มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา  ( Rating  Scale ) ดานสภาพ  มี  2  ระดับ และปญหา 5 ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  
ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด  แบงออกเปน  6  ดานคือ 
 1. ดานงบประมาณ 
 2. ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน 
  3. ดานประชาสัมพันธ 
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 4. ดานสนามแขงขันและอุปกรณ 
 5. ดานการรักษาพยาบาล 
 6. ดานที่พักและอาหาร 
 ตอนที ่3 ขอเสนอแนะอื่นๆ  ลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด  
( Open – Ended  Questionires ) 
  

ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
 1. ศึกษาคนควาเอกสาร  ตาํรา  บทความ สิ่งพิมพตางๆ  และงานวจัิย  ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของ  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม   

2. นําขอมูลทีไ่ดมาสรางแบบสอบถาม  แลวนําไปปรึกษาประธานและกรรมการควบ 
คุมปริญญานพินธ  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 3. นําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน (รายละเอียดในภาคผนวก)
ตรวจสอบเพือ่หาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหาโดยวิธีเชิงประจักษ  (Face Validity) 

  4. นําแบบสอบถามที่ไดรับการตรวจพจิารณาแกไขจากผูเชี่ยวชาญไปให 
คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธพิจารณาอีกครั้ง 
 5. แลวนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักกีฬาที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน  30 คน 
เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม  โดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟาตามวธิีของครอนบาค  
ไดคาความเชือ่ม่ัน  .90 
 6. นําแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปเกบ็ขอมูลตอไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย    มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  เพ่ือขอความรวมมือ

ไปยังผูเชี่ยวชาญ 
 2. ขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย   มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  เพ่ือขอความรวมมือ
ไปยังคณะกรรมการจัดการแขงขัน  ผูฝกสอนผูควบคุมทีม  และนักกฬีาที่เขารวมการแขงขันกีฬา
นักเรียนนักศกึษาแหงประเทศไทยครั้งที่  25 เพ่ือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง   
4. นําแบบสอบถามปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียนนักเรียนนักศึกษา แหงประเทศ

ไทยครั้งที่  25  มาวิเคราะหและแปรผลขอมูลในรูปรอยละและความเรียง 
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วิธีจัดกระทําขอมูล    
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับคืน  มาตรวจสอบความสมบูรณแลวนํา
แบบสอบถามมาดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรในการวิเคราะห  ตามลําดับ
ขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1. นําแบบสอบถามตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามมาแจกแจงความถี่ 
และหาคารอยละ  
 2. นําแบบสอบถามตอนที่ 2 สภาพปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียนนักศึกษา 
แหงประเทศไทยครั้งที่  25  มาแจกแจงความถี่ คารอยละ  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูป
ตารางประกอบ  และความเรียง 
 3. นําแบบสอบถามตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกบัขอเสนอแนะอื่นๆมาวิเคราะห 
ขอมูลความคดิเห็น  และขอเสนอแนะมาสรุปในรูปของความเรียง   นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลใน
รูปตารางประกอบ  และความเรียง 

  

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนนักกฬีาจํานวน  244  คน  คิดเปนรอยละ 
67.03 รองลงมาเปนคณะกรรมการจัดการแขงขันจํานวน  63  คน คิดเปนคารอยละ 17.31  และผู
ฝกสอนและผูควบคุมทีมจํานวน   57  คน คิดเปนคารอยละ  15.66  และเปนชายจํานวน  242  คน 
คิดเปนรอยละ  66.48  และเปนหญิงจํานวน  122  คน  คิดเปนคารอยละ  33.52  สวนใหญอายุ
ผูตอบแบบสอบถามอายุระหวาง  16 - 20  ป  จํานวน  215  คน คิดเปนคารอยละ  59.07  
รองลงมาเปนชวงอายุระหวาง  41 - 45  ป  จํานวน  35  คน คิดเปนคารอยละ  9.62  และอายุนอย
กวา  15 ป  จํานวน  29  คน คิดเปนคารอยละ 7.97 ตามลําดับและผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยู
ในระดับมัธยมศึกษา  จํานวน  244  คน คิดเปนคารอยละ 67.03   
รองลงมาคือวุฒิปริญญาตรีจํานวน  91  คน คิดเปนคารอยละ  25.00  และผูเขารวมการแขงขนัสวน
ใหญเคยเขารวมการแขงขนัจํานวน  270 คน คิดเปนคารอยละ  74.18 ไมเคยเขารวมจํานวน 94 คน  
คิดเปนคารอยละ  25.82  
 
 ตอนที่ 2  สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษา แหงประเทศไทย  
ครั้งที่ 25 
 1. คณะกรรมการจัดการแขงขัน  เห็นวา  สภาพการจัดการแขงขันกฬีาเรียน  นักศึกษา
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานงบประมาณ  ดานการจัดและดําเนินการแขงขนั ดานสนาม
แขงขันและอุปกรณและดานการรักษาพยาบาลและดานอาหาร ที่พักและน้ําดื่ม  สภาพทุกดาน
โดยรวมมีความเหมาะสม  คิดเปนรอยละ 52.86, 60.63, 60.00, 68.89  และ 58.25  ตามลําดับ  
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ยกเวนดานการประชาสัมพันธ  มีสภาพที่ไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ 60.48  และมีปญหาโดยรวม
อยูในระดับปานกลาง  คิดเปนคารอยละ  35.55, 33.49, 38.25 และ 52.86  ตามลําดับ  ยกเวนดาน
สนาม 
แขงขันและอุปกรณและดานการรักษาพยาบาล มีปญหาอยูในระดับนอย  คิดเปนรอยละ 33.17 และ
38.25  ตามลาํดับ 
 2. ผูฝกสอนและผูควบคุมทมี  เห็นวา  สภาพการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน  นักศึกษา
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ดานงบประมาณ  ดานการจัดและดําเนินการแขงขนั  ดานสนาม
แขงขันและอุปกรณและดานการรักษาพยาบาลและดานอาหาร ที่พักและน้ําดื่ม  สภาพทุกดาน
โดยรวมมีความเหมาะสม  คิดเปนรอยละ 63.16, 58.60, 67.02, 76.67  และ 64.56  ตามลําดับ  
ยกเวนดานการประชาสัมพันธ  มีสภาพที่ไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ 65.79  และมีปญหาโดยรวม
อยูในระดับปานกลาง  คิดเปนคารอยละ  36.66, 33.33, 37.19, 32.11  และ 36.66  ตามลําดับ  
ยกเวน    
ดานสนามแขงขันและอุปกรณมีปญหาอยูในระดับนอย  คิดเปนรอยละ  31.23 
 3. นักกีฬา เห็นวา สภาพการจัดการแขงขันกีฬาเรียน นักศึกษา แหงประเทศไทย  
ครั้งที่ 25  ดานงบประมาณ  ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  ดานสนามแขงขนัและอุปกรณและ
ดานการรักษาพยาบาลและดานอาหาร ที่พักและน้ําดืม่  สภาพทุกดานโดยรวมมีความเหมาะสม   
คิดเปนรอยละ 69.47, 59.63, 64.55, 59.30 และ 63.40 ตามลําดับ  ยกเวนดานการประชาสัมพันธ  
มีสภาพที่ไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ 52.79 และทุกดานมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอย
ละ  46.60, 41.43, 44.84, 39.43, 45.08, และ  39.92  ตามลําดับ 
 
 ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ 

1. ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ  ของคณะกรรมการจัดการแขงขัน 
1.1 ควรมีการจัดสรรงบประมาณในการแขงขันใหมากกวานี ้

2. ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ  ของผูฝกสอนและผูควบคุมทีม 
2.1  การจัดโปรแกรมการแขงขันควรมีความรวดเรว็และยตุิธรรมมากกวานี ้
2.2  ควรมีเครื่องอํานวยความสะดวกในสถานที่พักใหมากกวานี ้

3. ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ  นักกีฬา 
3.1  สถานทีพั่กนักกีฬาควรมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยดวย 
3.2  ควรมีการรักษานักกีฬาที่ไดรับบาดเจ็บในการแขงขันตลอดการแขงขัน 
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อภิปรายผล 
 จากผลการศกึษาสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน   นักศึกษา            
แหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  ของคณะกรรมการจัดการแขงขัน  ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  
และนักกีฬา  สามารถอภิปรายไดดังน้ี 
 1. สภาพและปญหาดานงบประมาณ  ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการแขงขัน  
ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม  และนักกีฬา มีความเห็นตรงกันคือสภาพที่เปนจริงมีความเหมาะสมและ
มีปญหาอยูในระดับปานกลาง  ตามความคิดเห็นของผูวิจัยมีความเห็นวางบประมาณในการจัดการ
แขงขันถือเปนปจจัยที่สําคญัอยางยิ่งของการจัดการแขงขันกีฬา  เพราะถางบประมาณในการ
แขงขันเพียงพอก็จะทําใหการจัดการแขงขันกีฬามีแนวโนมที่จะสําเร็จไดสูงตามวตัถุประสงคของการ
จัดการแขงขันซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ   ชลิต เชาววิไลย  ( 2546 : บทคัดยอ )  ทําการวิจัยเรื่อง  
“สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬารัฐวิสาหกิจ  ครั้งที่  27 พุทธศักราช  2545”  พบวา  สภาพ
และปญหาดานบุคลากรมีความเหมาะสมอยูในระดับมากและมีปญหาอยูในระดับปานกลางและใน
การจัดการแขงขันกีฬานักเรียน   นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  พบวา  สภาพและปญหา
ดานงบประมาณมีความเหมาะสมและมปีญหาอยูในระดับปานกลาง  ยกเวนอยูในระดับมากคอืของผู
ฝกสอนและผูควบคุมทีมและนั่นหมายถึงการจัดการแขงขันครั้งตอไปควรมีการสนบัสนุนจาก
บริษทัเอกชนและควรเพิ่มการสนับสนุนคาใชจายสําหรบังบประมาณในการประชาสัมพันธในการ
แขงขัน ใหมากกวาเดิม 
 2. สภาพและปญหาดานการจัดและดําเนนิการแขงขัน  ตามความคิดเห็นของ
คณะกรรมการจัดการแขงขัน  ผูควบคุมทมีและผูฝกสอน  และนักกีฬา  ซ่ึงมีความคิดเห็นตรงกันวา
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากและมีปญหาอยูในระดับปานกลาง   และสอดคลองกับงานวิจัยของ   
ชลติ  เชาววิไลย (2546 : บทคัดยอ) ทําการวิจัยเรื่อง  “สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬา 
รัฐวิสาหกิจ  ครั้งที่  27  พุทธศักราช  2545”  พบวา  สภาพและปญหาดานการจัดการ  มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมากและมีปญหาอยูในระดับปานกลาง ในการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน    
นักศึกษาแหงประเทศไทย  ครั้งที่  25  มีความเหมาะสมอยูในระดับมากและมีปญหาอยูในระดับปาน
กลาง  น่ันหมายถึงระบบการจัดการที่ดีน้ันจะสงผลใหการดําเนินการแขงขันกีฬานกัเรียน   
นักศึกษา แหงประเทศไทย  เปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
 3. สภาพและปญหาดานประชาสัมพันธ   ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการจัดการ 
แขงขัน  ผูควบคุมทีมและผูฝกสอน  และนักกีฬา  ซ่ึงมีความคิดเห็นตรงกันวามีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมากและมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  และสอดคลองกับงานวิจัยของ   สิริชัย  มะกรูดทอง  
( 2540 : บทคัดยอ)   ทําการวิจัยเรื่อง  “ปญหาการจัดการแขงขันกฬีากองทัพไทย  ครั้งที่  31  
พุทธศักราช  2540”   พบวา  ฝายประชาสัมพันธขาดการประสานงานที่ดีกับแผนกอื่นๆ  และการ
เตรียมการดานประชาสัมพันธไมรัดกุม  และนั่นหมายถึงในการจัดการแขงขันกีฬานักเรียน   
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นักศึกษาแหงประเทศไทยในครั้งตอไปควรจัดใหมีการประชาสัมพันธใหทัว่ถึงและมีแหลงขาวสาร
เกี่ยวกบัการแขงขันใหผูเขารวมการแขงขนัไดทราบขาวสารที่รวดเรว็และทัว่ถึง 
 4. สภาพและปญหาดานสนามแขงขันและอุปกรณ  ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการ
จัดการแขงขัน  ผูฝกสอนและผูควบคุมทมี  ซ่ึงมีความคิดเห็นตรงกนัวาสภาพดําเนินการมีความ
เหมาะสมและปญหาอยูในระดับมาก  สวนปญหาที่พบมากคือสนามแขงขันและสนามฝกซอมมี
จํานวนไมเพียงพอและความเหมาะสมของสนามและอุปกรณที่ใชในการแขงขัน สวนความคิดเห็น
ของนักกีฬาคอืสภาพดําเนินการมีความเหมาะสมและมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  สวนปญหาที่
พบมากที่สุดคอืสนามมีหองน้ําหองสวมและหองเปลีย่นเครื่องแตงตวัไมเพียงและเหมาะสมกับ
จํานวนผูใชบริการ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  นพพร  สุวรรณโชติ   ( 2543 : บทคัดยอ )   ไดทํา
การวิจัยเรื่อง  “ปญหาการจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัย  แหงประเทศไทย  ครัง้ที่  26  
ผลการวิจัยพบวา ปญหาทีพ่บมากคือมาตรฐานของสนามและอุปกรณในการแขงขันและฝกซอมซ้ึงมี
ความสอดคลองและสัมพันธกันเปนอยางยิ่ง 
 5. สภาพและปญหาดานการรักษาพยาบาล  ตามความคิดเห็นของผูฝกสอนและ 
ผูควบคุมทีม  และนักกีฬามีความคิดเห็นตรงกันวาสภาพดําเนินการมีความเหมาะสมและปญหา   
อยูในระดับปานกลาง  ยกเวน  คณะกรรมการจัดการแขงขันปญหาอยูในระดับนอย แตปญหาที่พบ
มากคือควรมีการจัดเตรียมอุปกรณครื่องมือทางการแพทยใหพรอมเพรียงทุกสนามการ   แขงขัน
และนักกีฬาทีไ่ดรับบาดเจ็บควรไดรับการรักษาพยาบาลทันทีและตอเน่ืองนอกสนามการแขงขันและ
ควรมีการประสานงานระหวางเจาหนาที่พยาบาลประจําสนามตางๆใหพรอมเพรียงทุกสนามการ 
แขงขัน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  สิริชัย  มะกรดูทอง  ( 2540 : บทคัดยอ)   ทําการวิจัยเรื่อง   
“ ปญหาการจัดการแขงขันกีฬากองทัพไทย ครั้งที่  31  พุทธศักราช  2540 ”   พบวา  ปญหาที่พบ
มากคือขาดแพทยและเจาหนาที่พยาบาล  ขาดการประสานงานกับโรงพยาบาลเมื่อสงผูเจ็บปวยเขา
รับการรักษาพยาบาลซึ่งสอดคลองกับปญหาที่พบในการวิจัยในครัง้นี้คือขาดการจัดเตรียมอุปกรณ
และเจาหนาทีใ่หเพียงพอและควรมีการดูแลรักษานักกฬีาที่ไดรับบาดเจ็บอยางตอเน่ืองตลอดการ
แขงขันพรอมทั้งควรมีการประสานงานกบัแผนกตางๆใหพรอมเพรียง 
 6. สภาพและปญหาดานอาหาร  ที่พักและน้าํดื่ม ตามความคิดเห็นของคณะกรรมการ
จัดการแขงขัน  ผูฝกสอนและผูควบคุมทมี  และนักกีฬามีความคิดเห็นตรงกันวาสภาพดําเนินการมี
ความเหมาะสมและสวนปญหาผูฝกสอนและผูควบคุมทมีและนักกีฬามีความเห็นตรงกันคือปญหา 
อยูในระดบัมาก สวนคณะกรรมการมีความเห็นแตกตางออกไปคือ อยูในระดับปานกลาง  และระดับ
ปญหาที่พบมากคือ   ที่พักนักกีฬาคับแคบอากาศถายเทไมสะดวก  หองน้ําไมสะอาดและขาดสิ่ง
อํานวยความสะดวกและมีเสียงรบกวนทาํใหนักกีฬาพกัผอนไมเพียงพอ   ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของ  สิริชัย  มะกรูดทอง  ( 2540 : บทคดัยอ)   ทําการวิจัยเรื่อง  “ปญหาการจัดการแขงขันกฬีา
กองทัพไทย  ครั้งที่  31  พุทธศักราช  2540”    พบวา  มีปญหามากในดานที่พักและอาหารคือ
หองน้ําหองสวมในสถานทีพั่กสกปรกขาดเจาหนาที่ดูและรักษาความสะอาด  หองพักคับแคบอากาศ
ถายเทไมสะดวกและการบรกิารน้ําดื่มไมเพียงพอ 
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ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้  
1. ดานงบประมาณ คณะกรรมการจัดการแขงขันจัดสรรงบประมาณในการแขงขันให 

มากกวานี้ 
2.  ควรมีการประสานงานกบัภาคเอกชนในการจัดหางบประมาณ 
3.  ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน  ควรมีความแนนอนในการจัดโปรแกรมการ 

แขงขันใหยตุธิรรมและมีประสิทธิภาพและรวดเรว็ทันเวลามากกวานี ้
4.  ดานการประชาสัมพันธควรมีการวางแผนการประชาสัมพันธใหมากกวานี้และควร 

มีการประชาสมัพันธอยางตอเน่ืองและกวางขวางทางสือ่ตางๆ ทั้งตลอดการแขงขัน 
5.  ดานสนามแขงขันและอุปกรณ ดานสนามแขงขันและฝกซอมควรมีการจัดเตรียม 

ความพรอมใหมากกวานี้ 
6.  ดานการรักษาพยาบาล  ควรมีการจัดเตรียมเจาหนาที่และรถพยาบาลใหพรอม 

ทุกสนามการแขงขันกีฬาและตลอดระยะเวลาที่มีการแขงขัน 
7.  ดานอาหาร  ที่พักและน้าํดื่ม  ที่พักควรมีเจาหนาที่รักษาความสะอาดและ 

สิ่งอํานวยความสะดวกใหมากกวานี ้
 

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป  
ควรศึกษาสภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬาตั้งแตระดับจังหวดั  ระดับเขตการศึกษา

อ่ืนๆ ที่มีการจัดการแขงขันในแตละภูมิภาคเพื่อจะไดทราบถึงปญหาที่เกิดกับการแขงขันในแตละ
ระดับเพ่ือนําไปแกไขและพัฒนาตอไป 
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แบบสอบถาม 
 

เรื่อง    สภาพและปญหาการจัดการแขงขันกีฬานักเรยีน  นักศึกษาแหงประเทศไทย ครั้งที่  25 
 
แบบสอบถามชุดนี้ทั้งหมด  2  ตอน  ประกอบดวย 
 
  ตอนที่ 1   ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 

   ตอนที่ 2   สภาพและปญหาดานตางๆ  ที่เกี่ยวของกับการแขงขัน 
 

  1. ดานงบประมาณ 
  2. ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน 
  3. ดานประชาสัมพันธ 
  4. ดานสนามแขงขันและอุปกรณ 
  5. ดานการรักษาพยาบาล 
  6. ดานที่พัก อาหารและน้ําดื่ม 
 

 โปรดตอบแบบสอบถามทุกขอ  เพ่ือประโยชนในการนํามาแกไขปรับปรุงการจัดการ 
แขงขันกีฬานกัเรียน นักศึกษาแหงประเทศไทยครั้งตอไป 
 ขอขอบคุณทกุทานเปนอยางสูงที่กรุณาใหความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
ในครั้งน้ี 
 
 
     (นายพิสิทธิศ์กัดิ์  สุขชารี) 
           นิสิตปรญิญาโท 
             มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่ 1 

ขอมูลเก่ียวกบัสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย     �     ลงในชอง   (  )  หนาขอความที่ทานเห็นวาตรง

กับความเปนจริงของทานมากที่สุด และอ่ืนๆ (โปรดระบุ)………………… 
 
1.   สถานภาพ (  ) นักกีฬา 
  (  ) ผูฝกสอนและผูควบคุมทีม 
  (  ) คณะกรรมการจัดการแขงขัน 
 

2.   เพศ  (  ) ชาย 
  (  ) หญิง 
 

3.   อายุ  (  ) นอยกวา  15  ป  (  ) 16 – 20 ป 
  (  ) 21 - 25  ป  (  ) 26 – 30 ป 
  (  ) 31 – 35 ป  (  ) 36 – 40 ป 
  (  ) 41 – 45 ป  (  ) มากกวา  45  ปขึ้นไป 
    

4.   วุฒิการศกึษา (  ) มัธยมศึกษา 
  (  ) อนุปริญญา 
  (  ) ปริญญาตรี 
  (  ) สูงกวาปริญญาตร ี
  (  ) อ่ืนๆ  ระบ…ุ…………………………… 
 

5. ทานเคยเขารวมการแขงขันกีฬานักเรยีน นักศึกษา แหงประเทศไทยหรือไม 
      (  ) เคย 

    (  ) ไมเคย 
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ตอนที่ 2 
 

สภาพของปญหาดานตางๆ ทีเ่ก่ียวของกับการจัดการแขงขัน 
 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย   �  ในชองใหตรงกับสภาพที่เปนจริงและระดับที่เปนจริง 
               ของปญหา 

1. สภาพที่เปนจริง  มี 2 ระดับ 
2. ระดับปญหามี 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยทีสุ่ด 

      ถาขอใดทานเห็นวาเปนปญหามากที่สุด   โปรดเขียน  �  ในชองมากที่สุด 
      ถาขอใดทานเห็นวาเปนปญหามาก         โปรดเขียน  �  ในชองมาก 
      ถาขอใดทานเห็นวาเปนปญหาปานกลาง  โปรดเขยีน  �  ในชองปานกลาง 
      ถาขอใดทานเห็นวาเปนปญหานอย         โปรดเขียน  �  ในชองนอย 
      ถาขอใดทานเห็นวาเปนปญหานอยที่สุด   โปรดเขียน  �  ในชองนอยที่สุด 
 
ตัวอยาง 
 เปนสภาพและปญหาดานงบประมาณ 
1. สภาพและปญหาดานงบประมาณ 
 

ระดับของปญหา  
รายการ 

 
สภาพที่เปนจริง มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.งบประมาณในการจัดการ 
   แขงขัน 

 
(  ) เพียงพอ (�)ไมเพียงพอ 

 
� 

 
 

   

2.ความเหมาะสมในการใช 
 งบประมาณของฝายตางๆ 

 
(√)เหมาะสม(  )ไมเหมาะสม 

   
 

  
� 

 
 
 จากคําตอบขางตน ในขอ 1  แสดงวา  ผูตอบเห็นวา สภาพของงบประมาณในการจัดการ
แขงขันไมเพียงพอและมีปญหาระดับมากที่สุด 
              ในขอ  2  แสดงวา ผูตอบเห็นวา สภาพของการใชงบประมาณของ
ฝายตางๆ มีความเหมาะสมและมีปญหาระดับนอยที่สุด   
 
 
 



 102 

2.1  สภาพและปญหาดานงบประมาณ 
 

ระดับของปญหา  
รายการ 

 
สภาพที่เปนจริง มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.งบประมาณในการจัดการ 
   แขงขัน 

 
( ) เพียงพอ ( )ไมเพียงพอ 

     

2.ความเหมาะสมในการใช 
 งบประมาณของฝายตางๆ 

 
( )เหมาะสม ( )ไมเหมาะสม 

     

3.ระเบียบการเบิกจาย 
 งบประมาณ 

 
( )เหมาะสม ( )ไมเหมาะสม 

     

4.งบประมาณสําหรับการ
จัดทําสูจิบัตรและเหรียญ
รางวัล 

 
( ) เพียงพอ ( )ไมเพียงพอ 

     

5. งบประมาณดานพิธีการ
เปด - ปดการแขงขัน 

 
( ) เพียงพอ ( )ไมเพียงพอ 

     

6.งบประมาณคาใชจาย
สําหรับการประชาสัมพันธ 

 
( ) เพียงพอ ( )ไมเพียงพอ 

     

7. งบประมาณในการใชจาย   
สําหรับดูแลรกัษาพยาบาล 
นักกีฬาที่ไดรับบาดเจ็บขณะ
แขงขัน 

 
 
 
( ) เพียงพอ   ( )ไมเพียงพอ 

     

8. การจัดสรรงบประมาณ
สําหรับการจัดการแขงขัน
กีฬาแตละชนดิมีความ
เหมาะสม 

 
 
 
( ) เหมาะสม( )ไมเหมาะสม 

     

9. ชนิดกีฬามีมากทําให 
 งบประมาณไมเพียงพอ 

 
( )เห็นดวย   ( )ไมเห็นดวย 

     

10.ไดรับความสนับสนุน
งบประมาณจากบริษทัเอกชน 

 
( ) มาก       ( ) นอย 
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2.2  สภาพและปญหาดานการจัดและดําเนินการแขงขัน 
 

ระดับของปญหา  
รายการ 

 
สภาพที่เปนจริง มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1. ความเหมาะสมของ 
 โปรแกรมการจัดการแขงขัน 

 
( )เหมาะสม  ( )ไมเหมาะสม 

     

2. การจัดการแขงขันการแบง 
 สายการแขงขันไมมีประสทิธ ิ
- ภาพและความยุติธรรม 

 
 
( )เห็นดวย   ( )ไมเห็นดวย 

     

3. ระยะเวลาในการจัดการ 
 แขงขันกีฬาบางประเภท 
 นอยเกินไป 

 
 
( )เห็นดวย   ( )ไมเห็นดวย 

     

4. การตรงตอเวลาของฝาย 
 จัดการแขงขัน 

 
( )ตรงเวลา   ( )ไมตรงเวลา 

     

5. การอํานวยความสะดวก 
 ของฝายจัดการแขงขัน 

 
( )สะดวก     ( )ไมสะดวก 

     

6.เจาหนาที่ในดานตางๆที ่
 เกี่ยวของกับการแขงขัน 

 
( )เพียงพอ   ( )ไมเพียงพอ 

     

7. ผูตัดสินมีความยุตธิรรมใน
การตัดสิน 

 
( ) มี          ( )ไมมี 

     

8. ผูควบคุมนักกีฬาเนนผล
แพชนะมากกวาการเขารวม
การแขงขัน 

 
 
( )เห็นดวย  ( )ไมเห็นดวย 

     

9. ที่พักนักกีฬาภายในสนาม 
 แขงขัน 

 
( )เพียงพอ  ( )ไมเพียงพอ 

     

10.ไดรับความสนใจและ 
 ความรวมมือจากประชาชน 
 ในการจัดการแขงขัน 

 
 
( ) มาก     ( ) นอย 
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2.3 สภาพและปญหาดานประชาสัมพนัธ 
 

ระดับของปญหา  
รายการ 

 
สภาพที่เปนจริง มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.ขาดบุคลากรในดาน 
 ประชาสัมพันธ 

 
( )เห็นดวย    ( )ไมเห็นดวย 

     

2.ขาดเครื่องมือและอุปกรณ 
 ในการประชาสัมพันธที ่
 ทันสมัย 

 
 
( )จริง          ( )ไมจริง 

     

3.แหลงใหขอมูลขาวสาร 
 และการประชาสัมพันธ 
มีนอย 

 
 
( )เห็นดวย    ( )ไมเห็นดวย 

     

4.ความรวดเรว็ในการ 
 ประชาสัมพันธในแตละวนั 

 
( )เร็ว          ( )ชา 

     

5.ความเหมาะสมของที่ตั้ง 
 ฝายประชาสมัพันธ 

 
( )เหมาะสม   ( )ไมเหมาะสม 

     

6.ขาดการวางแผนและการ 
 ประสานงานในการ 
 ประชาสัมพันธ 

 
 
( )เห็นดวย    ( )ไมเห็นดวย 

     

7.บุคลากรขาดความรูในการ 
 ประชาสัมพันธ 

 
( ) เห็นดวย   ( )ไมเห็นดวย 

     

8. มีการติดตอประสานงาน 
 กับสื่อมวลชน วิทยุโทรทศัน 
 และหนังสือพิมพไมดีพอ 

 
 
( ) เห็นดวย   ( )ไมเห็นดวย 

     

9. การประชาสัมพันธประจํา 
 สนามกีฬามีไมทั่วถึงทุก  
 สนาม 

 
 
( ) เห็นดวย   ( )ไมเห็นดวย 

     

10.การประชาสัมพันธทาง 
 ดานเอกสารเพื่อแจงให 
 เจาหนาที่และนักกีฬาทราบ  
 ถึงขาวสารการแขงขันยัง 
 ไมเพียงพอ 

 
 
 
 
( )จริง          ( )ไมจริง 
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2.4  สภาพและปญหาดานสนามแขงขันและอุปกรณ 
 

ระดับของปญหา  
รายการ 

 
สภาพที่เปนจริง มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.ความเหมาะสมของสนาม
และอุปกรณทีใ่ชในการ
แขงขัน 

 
 
( )เหมาะสม   ( )ไมเหมาะสม 

     

2.สนามแขงขนัและสนาม 
 ฝกซอมมีจํานวนเพียงพอ 

 
( )เห็นดวย    ( )ไมเห็นดวย 

     

3. สนามแขงขันกีฬามีการ 
 ถายเทอากาศสะดวกและ 
 แสงสวางเพยีงพอ 

 
 
( )เห็นดวย    ( )ไมเห็นดวย 

     

4.สนามกีฬามีหองน้ําหอง 
 สวม และหองเปลี่ยนเครื่อง 
 แตงตวั 

 
( )เพียงพอ    ( )ไมเพียงพอ 

     

5.ระยะทางทีพั่กกับสนาม  
 แขงขัน 

( )เหมาะสม   ( )ไมเหมาะสม      

6.คุณภาพของอุปกรณที่ใช 
 ในการฝกซอมและแขงขัน 

 
( )มาตรฐาน   ( )ไมมาตรฐาน 

     

7.จํานวนอุปกรณตางๆที ่
เกี่ยวของกับกฬีาที่ใชแขงขนั 

 
( )เพียงพอ    ( )ไมเพียงพอ 

     

8. ความสะดวกเกี่ยวกบั 
 การใชเครื่องมือและอุปกรณ 

 
( )สะดวก      ( )ไมสะดวก 

     

9. การจัดอุปกรณเพ่ือความ 
 ปลอดภัยของนักกีฬาในการ 
 แขงขัน 

 
 
( )มาก         ( )นอย 

     

10.ที่น่ังสําหรับนักกีฬาและ 
 ผูชมในสนามการแขงขัน 

 
( )เพียงพอ    ( )ไมเพียงพอ 
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2.5  สภาพและปญหาดานการรักษาพยาบาล 
 

ระดับของปญหา  
รายการ สภาพที่เปนจริง มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.อุปกรณในการปฐมพยาบาล 
 เบื้องตน 

 
( )เพียงพอ ( )ไมเพียงพอ 

     

2.ความเพียงพอของแพทยหรือ
เจาหนาที่พยาบาลประจําสนาม 

 
 
( )เพียงพอ ( )ไมเพียงพอ 

     

3. การชวยเหลือปฐมพยาบาล 
 นักกีฬาที่บาดเจ็บในสนาม 
 แขงขันลาชาไมทันการณ 

 
 
( )จริง       ( )ไมจริง 

     

4.ความเอาใจใสของแพทย 
 หรือเจาหนาที่พยาบาล 
 ตอผูบาดเจ็บ 

 
 
( )ดี          ( )ไมดี 

     

5.การจัดสงนักกีฬาที่ไดรับ 
 บาดเจ็บไปโรงพยาบาลลาชา 

 
( )เห็นดวย ( )ไมเห็นดวย 

     

6.การใหบริการรักษาพยาบาล 
 นักกีฬาที่เจ็บปวยนอกสนาม 
 แขงขันยังไมดีพอ 

 
 
( )เห็นดวย ( )ไมเห็นดวย 

     

7.ขาดการประสานงานระหวาง 
 แผนกพยาบาลกลางกับแผนก 
 ตางๆ 

 
 
( )เห็นดวย ( )ไมเห็นดวย 

     

8.ความรวมมือจากแพทยและ 
 พยาบาลที่ไปติดตอ 

 
( )สะดวก   ( )ไมสะดวก 

     

9.รถพยาบาลประจําสนามมีไม 
 เพียงพอ 

 
( )จริง       ( )ไมจริง 

     

10.การเตรียมการดานแพทย 
  และ อนามัยไมไดรับความสนใจ 
  จากคณะกรรมการจัดการ 
  แขงขันเทาที่ควร 

 
 
 
( )เห็นดวย ( )ไมเห็นดวย 

     

 



 107 

2.6   สภาพและปญหาดานที่พัก  อาหารและน้ําดื่ม 
  

ระดับของปญหา  
รายการ 

 
สภาพที่เปนจริง มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.จํานวนหองพักตอจํานวน 
 นักกีฬา 

 
(  )เพียงพอ  (  )ไมเพียงพอ 

     

 2. ที่พักคับแคบอากาศถาย  
 เทไมสะดวก 

 
(  )เห็นดวย   (  )ไมเห็นดวย 

     

3. ความสะอาดของที่พัก (  )สะอาด    (  )ไมสะอาด      
4.ความสะอาดและสิ่งอํานวย 
  ความสะดวกในหองน้ํา 

 
(  )ดี           (  )ไมดี 

     

5.เจาหนาที่รับผิดชอบในการ 
 บริการและอาํนวยความ
สะดวก 

 
 
(  )มี           (  )ไมมี 

     

6.สถานที่พักมีเสียงรบกวน 
 ทําใหนักกีฬาพักผอนไม
เต็มที ่

 
 
( )เห็นดวย ( )ไมเห็นดวย 

     

7. มีการเลนการพนันและด่ืม 
 สุรา สงเสียงรบกวนในที่พัก 

 
( )เห็นดวย ( )ไมเห็นดวย 

     

8.สถานที่จําหนายอาหารและ 
 เครื่องด่ืม 

 
(  )เพียงพอ   (  )ไมเพียงพอ 

     

9.ความสะอาดของอาหาร 
 และเครื่องด่ืม 

 
(  )สะอาด     (  )ไมสะอาด 

     

10.นํ้าดื่มในสนามแขงขันและ 
 ที่พักมีไมเพียงพอ 

 
( )เห็นดวย ( )ไมเห็นดวย 
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ตอนที่ 3 
ขอเสนอแนะและความคดิเห็นอ่ืนๆ 

 
คําชี้แจง   โปรดใหขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ เกี่ยวกับสภาพและปญหาการจัดการ 
แขงขันกีฬานกัเรียน  นักศกึษาแหงประเทศไทย   ครั้งที่ 25  ในดานตางๆ  ที่ไมไดระบุใน
แบบสอบถาม 
 
1. ดานงบประมาณ

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 
2. ดานการจัดและดําเนินการแขงขัน……………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ดานประชาสัมพันธ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ดานสนามแขงขันและอุปกรณ…………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
5. ดานการรักษาพยาบาล…………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
6. ดานที่พักอาหารและน้ําดื่ม………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1. รองศาสตราจารยเทเวศร  พิริยพฤนท    
สถานที่ทํางาน  ภาควิชาพลศึกษา   คณะพลศึกษา  มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ  
 
2. ผูชวยศาสตราจารยเจียมศกัดิ์  พานิชชัยกุล      
สถานที่ทํางาน  ภาควิชาพลศึกษา   คณะพลศึกษา  มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ    
 
3. รองศาสตราจารย ดร.ชาญวิทย     เทียมบุญประเสรฐิ      
สถานที่ทํางาน สํานักทดสอบทางการศกึษาและจิตวทิยา  มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ 
 
4. รองศาสตราจารยมงคล  แฝงสาเคน  
สถานที่ทํางาน  ภาควิชาพลศึกษา   สถาบันราชภัฏมหาสารคาม 
 
5. นายโสภณ  ดลโสภณ    
สถานที่ทํางาน ศูนยทองเทีย่ว  กีฬาและนันทนาการ จังหวัดกาฬสินธุ   
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ   นายพิสิทธศักดิ ์
เกิดวันที่   11   กรกฎาคม 
สถานที่เกิด 
สถานที่อยูปจจุบัน 
 
 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน 
สถานที่ทํางานปจจุบัน 
 
 
ประวตัิการศึกษา 
     พ.ศ.  2547 
 
         พ.ศ.  2540 
 
         พ.ศ.  2536 
 
         พ.ศ.  2530 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อสกุล   สุขชารี 
พุทธศักราช   2517 
อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธุ 
บานเลขที่ 1 หมูที่ 14  ตําบลหลักเมือง   อําเภอกมลาไสย   
จังหวัดกาฬสินธุ  46130    
โทร. 043 – 831374  
อาจารย  1  ระดับ  5 
โรงเรียนโคกศรีเมือง   ถนนขอนแกน - อํานาจเจริญ 
อําเภอกมลาไสย    จังหวัดกาฬสินธุ   46130 
โทร. 043-813713 
 
การศึกษามหาบัณฑิต    สาขาวิชาพลศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
การศึกษาครศุาสตรบัณฑติ  วิชาเอกพลศึกษา  
สถาบันราชภฏัมหาสารคาม   จังหวัดมหาสารคาม 
มัธยมศึกษาปที่   6   โรงเรยีนกมลาไสย  
อําเภอกมลาไสย  จังหวดักาฬสินธุ 
ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบึงไฮโนนสวางวทิยา 
อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธุ 
  
 


	ปก
	บทคัดย่อ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้วิจัย



