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The purpose of this research was to compare the creativity of the students before and 

after their participation in the program of activities based on the multiple intelligences model for 
learning to develop the creativity. The sample group consisted of three hundred Grade five 
students in the second semester of the 2015 academic year at Assumption Convent Silom 
School. The forty-five students were selected by using cluster random sampling and an 
experimental design used with the pattern of a one group pretest – posttest design. The 
research instruments included the following 1) Test of Creativity Thinking and 2) the program of 
activities based on the multiple intelligences model for learning to develop the creativity. The 
data were statistically analyzed by using mean, standard deviation, and a t-test for dependent 
sample. 

 
The results of this study revealed the following :  
The creativity of the sample group increased after participation in the program of 

activities based on the multiple intelligences model for learning to develop the creativity at a 
statistically significant at level of .01 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 

ภมิูหลงั 
 โลกปัจจบุนัไดม้วีวิฒันาการมาอยา่งต่อเนื่องนับจากอดตีกาล ทัง้นี้ดว้ยความคดิสรา้งสรรคข์อง
มนุษย์ที่ได้คิดค้นและประดิษฐ์นวัตกรรมต่างๆ ส่งผลให้เกิดการปรบัปรุงและเปลี่ยนแปลงวิถีการ
ด ารงชวีติและสภาพแวดล้อมให้มกีารพฒันาอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา โดยอาศยัผลผลติจากความคดิ
สร้างสรรค์ ท าให้เกิดนวตักรรมและเทคโนโลยใีหม่ๆ ทัง้ในด้านการศึกษา การแพทย์ การคมนาคม 
การเกษตร ตลอดจนความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ ท าให้มนุษย์มีความเป็นอยู่ที่สะดวกสบาย 
ประหยดัเวลาและแรงงาน ลดความทรมานจากการเจบ็ป่วย สรา้งความเขา้ใจและเรยีนรูซ้ึ่งกนัและกนั
ได้มากขึน้ นอกจากนี้ความคดิสรา้งสรรค์ยงัมคีวามส าคญัต่อบุคคลในด้านสุขภาพจติ เพราะความคดิ
สรา้งสรรค์ตอบสนองความต้องการของบุคคลในการคดิและการกระท าอย่างอสิระ ความคดิสรา้งสรรค์
เป็นตัวขับเคลื่อนเพื่ อให้เกิดการเรียนรู้ และการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ เพื่อต่อยอด ปรับปรุง 
เปลีย่นแปลง หรอืสรา้งสิง่ใหม่ๆ ขึน้มา (จติรา ดุษฎเีมธา. 2556: 17) ดงันัน้จงึอาจกล่าวไดว้่า ความคดิ
สรา้งสรรค์เป็นพลงัทีส่ าคญัยิง่ทีช่่วยเสรมิสรา้งความเจรญิก้าวหน้าให้แก่โลกและมนุษยชาต ิอกีทัง้เป็น
ปัจจยัส าคัญที่ช่วยให้มนุษย์สามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ตลอดจนสามารถต่อสู้กับภยัธรรมชาติและ   
สิง่แวดลอ้ม จนสามารถด ารงเผ่าพนัธุแ์ละสรา้งสรรคอ์ารยธรรมมาไดจ้วบจนทุกวนันี้ 
 พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 (ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. 2553) ใหค้วามส าคญัของ
การจดัการศกึษาในโรงเรยีน ว่าต้องมุ่งพฒันาความคดิสรา้งสรรคข์องผูเ้รยีน โดยจะเหน็ไดจ้ากกล่าวไว้
ในหมวดที่ 1 มาตราที่ 7 ว่า ในกระบวนการเรยีนรูต้้องมุ่งปลูกฝังจติส านึกที่ถูกต้องเกี่ยวกบัการเมอืง
การปกครองในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข รูจ้กัรกัษาและส่งเสรมิสทิธ ิ
หน้าที่ เสรภีาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษย ์มคีวามภาคภูมใิจ
ในความเป็นไทย รู้จกัรกัษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทัง้ส่งเสรมิศาสนา ศิลปะ 
วฒันธรรมของชาติ การกีฬา ภูมปัิญญาท้องถิ่น ภูมปัิญญาไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจน
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม มคีวามสามารถในการประกอบอาชพี รู้จกัพึ่งตนเอง มี
ความรเิริม่สร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรยีนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง (พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ. 
2553: 4)  
 จากการศกึษาคน้ควา้ในบรบิทสากลพบว่า ประเทศสหรฐัอเมรกิามแีนวคดิการจดัการศกึษาที่
มุ่งเน้นให้นักเรยีนในศตวรรษใหม่ต้องมทีกัษะการด ารงชวีติ ทกัษะการใช้เทคโนโลย ีและทกัษะการ
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ประกอบธุรกจิ โดยเรยีกทกัษะที่สรา้งขึน้ใหม่นี้ว่า ทกัษะแห่งอนาคตใหม่ : การเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21 
สามารถสรุปทกัษะส าคญัที่นักเรยีนควรมีได้ว่า นักเรยีนในศตวรรษที่ 21 ต้องมทีกัษะการเรยีนรูแ้ละ
นวตักรรม (3R และ 4C) ประกอบด้วย 3R: Reading (การอ่าน), Writing (การเขยีน) และ Arithmetic 
(คณิ ตศาสตร์) และ  4C: Critical Thinking (การคิดวิเค ราะห์ ), Communication (การสื่ อสาร), 
Collaboration (การร่วมมอื) และ Creativity (ความคิดสร้างสรรค์) รวมถึงทักษะชีวติและอาชีพ และ
ทกัษะดา้นสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลย ีและการบรหิารจดัการดา้นการศกึษาแบบใหม่ (วรพจน์ วงศ์
กจิรุง่เรอืง; และอธปิ จติตฤกษ์. 2554) 
 ปัจจุบนัความคดิสรา้งสรรค์ได้รบัการยอมรบัว่าเป็นรูปแบบการคดิที่มคีวามส าคญัและเป็น
ทกัษะส าคญัที่ผู้เรยีนในกลุ่มประเทศอาเซยีนต้องม ีจากการเห็นพ้องต้องกนัของประเทศสมาชกิ อนั
ได้แก่ ไทย ลาว เมยีนมาร์ เวียดนาม สิงคโปร์ ฟิลิปปินส์ บรูไน กัมพูชา อินโดนีเซีย และมาเลเซีย 
เรียกร้องให้ผู้เรยีนในบรบิทอาเซียนควรมีทักษะที่ต้องพัฒนาร่วมกัน เรยีกว่า  ทักษะอาเซียน ซึ่ง
ประกอบดว้ย การคน้ควา้หาความรู,้ การสื่อสาร, ความคดิสรา้งสรรค ์และคุณธรรมที่หาไมไ่ดใ้นโรงเรยีน 
(ส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2556) ส่งผลให้การพฒันาบุคลากรสู่ประชาคมอาเซียนต้อง
เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาทกัษะการมคีวามคดิสรา้งสรรคโ์ดยไม่อาจหลกีเลี่ยงได ้(พชันี วยิาภรณ์, 2555)
จะเหน็ได้ว่าคุณลกัษณะและทกัษะของผู้เรยีนทีม่คีวามส าคญัที่ควรเน้นในการพฒันา ไดแ้ก่ ทกัษะทาง
เทคโนโลย ีทกัษะในการประกอบอาชพี และความคดิสรา้งสรรค ์รวมถงึคุณธรรมและจรยิธรรม การเป็น
บุคคลที่มคีวามคดิสรา้งสรรค์จงึเป็นคุณลกัษณะที่มคีวามส าคญัส าหรบันักเรยีนและสงัคมในอนาคต
น าไปสู่การแสดงออกทางความคดิในรูปแบบใหม่ ๆ สรา้งความแตกต่าง เพิ่มความทนัสมยั โดดเด่น 
สรา้งสรรค์ สามารถใชป้ระโยชน์ไดม้ากขึน้ อกีทัง้ยงัเป็นคุณลกัษณะที่ช่วยส่งเสรมิใหเ้กดิการแก้ปัญหา
ต่างๆอยา่งมปีระสทิธภิาพอนัเป็นปัจจยัส าคญัในการส่งเสรมิความเจรญิก้าวหน้าของประเทศชาต ิ
 ความคดิสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นกระบวนการทางสมองที่ท าให้มนุษย์สามารถ
ขยายขอบเขตความคดิทีม่อียูเ่ดมิ สู่ความคดิแปลกใหม่ และน าไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม (สุวทิย ์
มูลค า. 2550) เป็นลกัษณะที่แสดงความเป็นเอกลกัษณ์ ความก้าวหน้า และความเป็นผู้น าของชาต ิ
บรรดาประเทศผู้น าในปัจจุบนัต่างพยายามแข่งขนั และตดัสนิการแพ้ชนะกนัด้วยความคดิสรา้งสรรค ์
ถงึกบัมคี ากล่าวที่ว่ายิง่มศีกัยภาพเชงิสรา้งสรรคข์องประเทศมากเท่าใด กย็ิง่สนับสนุนให้ประเทศเจรญิ
มากขึน้เท่านัน้ (อาร ีพนัธม์ณี. 2557) การพฒันาความคดิสรา้งสรรคจ์งึเป็นสิง่ส าคญัและมคีวามจ าเป็น
อย่างมาก ทัง้ในดา้นส่วนบุคคลและสงัคม เพราะความคดิสรา้งสรรคท์ าใหเ้กดินวตักรรมทีเ่ป็นประโยชน์
และมคีุณค่า (สุวทิย์ มูลค า. 2554) ความคดิสรา้งสรรค์สามารถพฒันาได้ด้วยการสอน ฝึกฝน และฝึก
ปฏิบัติที่ถูกวิธี และสมควรได้รบัการส่งเสรมิตัง้แต่เยาว์วยั (Torrance. 1965) ความคิดสร้างสรรค์นี้
สามารถเกดิขึน้ไดก้บัทุกช่วงวยั แมว้่าผลการศกึษาวจิยัพบว่าเดก็จะมคีวามคดิสรา้งสรรคส์งูสุดเมื่ออาย ุ
4 ปีครึง่ กไ็ม่ไดห้มายความว่าความคดิสรา้งสรรคน์ัน้จะไมพ่ฒันาในช่วงวยัอื่น ในความเป็นจรงิความคดิ
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สรา้งสรรคจ์ะค่อย ๆ พฒันาขึน้จนกระทัง่เดก็เขา้สู่วยัเรยีน จะลดลงอย่างเหน็ไดช้ดัในชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่4 (Torrance. 1962: 87-88) และจะเพิม่ขึน้อกีครัง้ในชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 – 6 วยัเดก็จะมพีฒันาการ
ด้านความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าวยัผู้ใหญ่ เพราะเด็กจะมีความคล่องตัว กล้าคิด กล้าเสี่ยง และกล้า
แสดงออกอย่างมาก (อาร ีพนัธม์ณี. 2557) และจากการศกึษาของลกิอน พบว่า เดก็ทีม่อีายุ 8-10 ปี จะ
เพิ่มความสามารถในการใช้ทกัษะเพื่อสรา้งสรรค์ผลงาน และสามารถค้นพบวธิกีารต่าง ๆ ที่จะสรา้ง
ผลงานสรา้งสรรค ์เดก็ในวยันี้ชอบการเป็นตวัของตวัเอง ชอบท าตวัเด่นดงั ดงันัน้พวกเขาควรไดร้บัการ
สนับสนุนให้ใช้จนิตนาการและทกัษะเพื่อช่วยเหลอืเพื่อน ๆ ได้ (อาร ีพนัธ์มณี. 2557) ซึ่งการส่งเสรมิ
ความคดิสรา้งสรรคน์ัน้สามารถท าไดต้ัง้แต่การจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้มในโรงเรยีนใหส้่งเสรมิความ
เป็นอสิระส าหรบัการเรยีนรู ้อาทเิช่น การส่งเสรมิให้ผู้เรยีนรูจ้กัใช้จนิตนาการของตนเอง ส่งเสรมิและ
กระตุ้นการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่อง แสดงให้เหน็ว่าความคดิของทุกคนมคีุณค่า สามารถน าไปใชป้ระโยชน์
ได้ ใหค้วามเขา้ใจ เหน็ใจ และความรูส้กึของผู้อื่น สนับสนุนผูค้ดิค้นผลงานแปลกใหม่ มโีอกาสน าเสนอ
เอาใจใส่ความคดิแปลก ๆ ของคนดว้ยใจเป็นกลาง เป็นตน้ 

ทฤษฎีการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์มแีนวคิด เทคนิค และวธิกีารมากมายทัง้ทางตรงและ
ทางอ้อมที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ เช่น รูปแบบการสอนแบบสืบสอบ 
(Inquiry model) รูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การใช้เทคนิคการท านายแบบ
สรา้งภาพอนาคต การระดมพลงัสมอง การฝึกการแก้ปัญหา การสรา้งบรรยากาศ เป็นต้น (ประพนัธศ์ริ ิ
สุเสารจั. 2556: 226) ซึ่งเน้นการจดัการเรยีนรู้ที่เน้นให้ผู้เรยีนสรา้งองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง เกิดการ
เรยีนรูแ้ละคน้พบองคค์วามรูใ้หม่โดยใชก้ระบวนการทางปัญญา ท าให้ผูเ้รยีนเกดิการพฒันาทัง้ทางด้าน
รา่งกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญาซึง่สอดคลอ้งกบัทฤษฎพีหุปัญญาของ ดร.ฮารด์เวริด์ การด์เนอร์
(Gardner. 1983) ที่มุ่งส่งเสรมิการพฒันาความสามารถของผู้เรยีนทุกด้านโดยค านึงถึงศกัยภาพของ
ผูเ้รยีนที่มคีวามแตกต่างกนั โดยการด์เนอรเ์ชื่อว่าคนเรามปัีญญาหรอืความสามารถอยู่ในตวัหลายดา้น 
ได้แก่ ด้านภาษา ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ด้านมติสิมัพนัธ์ ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้าน
ดนตร ีด้านความเขา้ใจระหว่างบุคคล ด้านความเขา้ใจตนเอง ดา้นความเขา้ใจธรรมชาต ิและด้านอตัถ
ภวนิยม จตินิยม และความสามารถเหล่านี้สามารถพฒันาไปพรอ้ม ๆ กนัสอดคล้องกบัพระราชบญัญตัิ
การศึกษาแห่งชาติ หมวดที่ 4 มาตราที่ 22 ที่บญัญัติว่า “...กระบวนการจดัการศึกษาต้องส่งเสรมิให้
ผู้เรยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ” (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 
2542: 9) ซึ่งการจดักจิกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้หรอื ACACA (เยาวพา เดชะคุปต์. 
2547) กเ็ป็นวธิหีนึ่งที่ช่วยส่งเสรมิการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ให้กบัผู้เรยีน กล่าวคอืเป็นการจดัการ
เรยีนรูท้ี่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคญั เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเอง ปฏบิตักิจิกรรม
กลุ่มร่วมกับผู้อื่น วเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู ้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และน าสิ่งที่ได้เรยีนรู้ไป
ประยุกต์ใช้อย่างมคีวามหมาย ผู้เรยีนจะได้บูรณาการความรูแ้ละทกัษะควบคู่ไปพรอ้ม ๆ กบัคุณธรรม
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จรยิธรรม รวมถงึการเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนเป็นผูร้เิริม่ไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง ส ารวจ คน้ควา้ตาม
ความสนใจ และความถนัดของตนเอง ผู้เรยีนจงึเกดิทกัษะการคดิสรา้งสรรค์ รูจ้กัใชจ้นิตนาการในการ
แก้ปัญหา อกีทัง้ยงัสามารถสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ดว้ยตนเอง และสามารถคดิสรา้งสรรคผ์ลงานต่าง ๆ ได้
การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎพีหุปัญญาจะช่วยครใูหเ้ขา้ใจถงึความสามารถหรอืปัญญาดา้นต่าง 
ๆ ของผูเ้รยีน และจดักจิกรรมทีห่ลากหลายเพื่อตอบสนองการเรยีนรูห้รอืปัญญาดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รยีน 
เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ ลงมอืปฏบิตัิ ส ารวจ ค้นคว้า แก้ปัญหา และกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกดิความ
กระตือรอืรน้ในการแสดงความคดิเห็น และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปแก้ปัญหาในชีวติประจ าวนั 
สามารถเรยีนรู ้และเขา้ใจทกัษะกระบวนการคดิของตนเอง เพื่อพฒันาไปสู่การเรยีนรูต้ลอดชวีติต่อไป 

ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนในระดบัชัน้ประถมศกึษา โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม ไดท้ าการ
สอน สงัเกต ติดตาม และประเมนิผลพฤติกรรมการเรยีนของนักเรยีน พบข้อมูลที่สอดคล้องกันกับ
ปัญหาการขาดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีน ผู้วจิยัจงึศึกษาข้อมูลเชิงประจกัษ์เพิ่มเติมด้วยการ
สมัภาษณ์ครูและนักเรยีน โดยสมัภาษณ์ครูจ านวน 3 คน เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีน 
พบว่ามขีอ้มลูสอดคลอ้งกนั คอื นักเรยีนส่วนใหญ่มคีวามคดิสรา้งสรรคไ์ม่มากนัก ประเมนิจากการตอบ
ค าถามในชัน้เรยีน การท ากิจกรรมในชัน้เรยีน และการท าใบงานหรอืชิ้นงานที่ต้องอาศัยความคิด
สรา้งสรรค์ ซึ่งครูทัง้ 3 คนให้ความเห็นตรงกนัว่า อาจเป็นเพราะความเคยชนิในการปฏบิตัิตามค าสัง่ 
และการอบรมเลี้ยงดูอย่างเขม้งวด หรอือาจเป็นเพราะไม่ได้รบัการฝึกให้เพียงพอ และการสมัภาษณ์
นักเรยีนจ านวน 4 คน เกี่ยวกับความส าคญัของความคดิสร้างสรรค์ และการรบัรูค้วามสามารถด้าน
ความคดิสรา้งสรรค์ของตนเอง ได้ขอ้มูลที่สอดคลอ้งกนั คอื นักเรยีนไม่กล้าแสดงความคดิสรา้งสรรค์ที่
แตกต่างไปจากผูอ้ื่น เพราะความกงัวล กลวัไม่เป็นทีย่อมรบัของเพื่อน แต่นักเรยีนรูถ้งึความส าคญัของ
ความคดิสรา้งสรรคท์ีม่คีวามจ าเป็นต่อสงัคม ทัง้ในดา้นการเรยีนและการท างานในอนาคต และต้องการ
พฒันาตนเองใหม้คีวามคดิสรา้งสรรคเ์พิม่มากขึน้ จากแนวคดิและเหตุผลดงักล่าวมาขา้งต้นแสดงใหเ้หน็
ว่าความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นทกัษะทีส่ าคญั และเป็นทกัษะทีส่ามารถพฒันาไดด้ว้ยวธิกีารทีห่ลากหลาย อกี
ทัง้เป็นทกัษะทีม่คีวามจ าเป็น ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์โดยใช้โปรแกรมการ
จดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 5 เพื่อให้ผู้เรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรค์สูงขึน้ สอดคล้องกบัคุณลกัษณะของผู้เรยีนตาม
พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิทกัษะแห่งศตวรรษที ่21 และทกัษะอาเซยีนต่อไป 
 

ค ำถำมวิจยั 
โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ส าหรบัการพฒันาความคิด

สรา้งสรรคส์ามารถพฒันาความคดิสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ไดม้ากน้อยเพยีงใด 
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ควำมมุ่งหมำยในกำรวิจยั 
 เพื่อเปรยีบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังใช้
โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรูส้ าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์
 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้มุ่งศกึษาและพฒันาความคดิสรา้งสรรคข์องนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 
ที่ได้รบัการพฒันาโดยใช้โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรค์ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวจิยั เพื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ อนัจะ
เป็นประโยชน์ต่อนักเรยีน ครู ผู้ปกครอง และผู้ที่เกี่ยวขอ้งในการก าหนดแนวทาง และวจิยัเพื่อพฒันา
ความคดิสรา้งสรรค์ ไดป้ระยกุต์นวตักรรมการจดัการเรยีนรูไ้ปปรบัใชใ้นการพฒันาหลกัสูตร และการจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอน เพื่อส่งเสรมิพฒันาการของความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีนในระดบัอื่น ๆ 
ต่อไป 
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 

 ประชำกร 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นักเรยีนหญงิ อายุระหว่าง 10 - 11 ปี ทีก่ าลงัศกึษาอยู่

ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรยีนอัสสมัชญัคอนแวนต์ สลีม   
เขตบางรกั จงัหวดักรงุเทพมหานคร จ านวน  6 หอ้ง มนีกัเรยีนจ านวนทัง้สิน้ 300 คน  

 
     กลุ่มตวัอย่ำง 
 กลุ่มตวัอย่างที่ผู้วจิยัเก็บขอ้มูลเพื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ในครัง้นี้ เป็นนักเรยีนหญิง 

อายรุะหว่าง 10 - 11 ปี ทีก่ าลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 
โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สลีม เขตบางรกั จงัหวดักรุงเทพมหานคร จ านวน 45 คน ทีไ่ดม้าจากการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เป็นกลุ่มทดลองเข้าร่วมการใช้โปรแกรมการจดักิจกรรม
ตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์
  
 ตวัแปรท่ีศึกษำ 
 ตวัแปรอสิระ คอื โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรค ์
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 ตวัแปรตาม คอื ความคดิสรา้งสรรค ์ทัง้ 5 ด้าน คอื ความคดิคล่องแคล่ว (Fluency) ความคดิ
รเิริม่ (Originality) ความคดิละเอยีดลออ (Elaboration) ความก้าวขา้มเครื่องกีดขวาง หรอืการเอาชนะ
อุปสรรค (Resistance to Premature Closure) และ ความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of 
Title)  
 
 นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 
 1. ควำมคิดสร้ำงสรรค์ หมายถึง ระดบัความสามารถของสมองที่สามารถคดิแก้ปัญหา คดิ
หลากหลายทศิทาง คดิแปลกใหม่ คดิจนิตนาการ และสามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์ต่างๆ ได ้
ซึง่ความคดิสรา้งสรรคน์ัน้ไม่จ าเป็นต้องเป็นการคน้ควา้ประดษิฐส์ิง่ใหม่ ๆ หรอืสรา้งทฤษฎใีหม่เสมอไป 
อาจเป็นการแสดงออกของตนเอง หรอืการคดิพฒันาวธิกีารท างานของตนเองอย่างสรา้งสรรค์ซึง่ในการ
วิจัยครัง้นี้ ความคิดสร้างสรรค์มีองค์ประกอบด้วย ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดริเริ่ม 
(Originality) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความก้าวข้ามเครื่องกีดขวาง หรือการเอาชนะ
อุปสรรค (Resistance to Premature Closure) และ ความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of 
Title) 
  1.1 ควำมคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถงึ ความสามารถในการคดิตอบสนองต่อ
สิง่เรา้ให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ หรอืความสามารถในการคดิหาค าตอบที่เด่นชดั และตรงประเด็น
มากทีสุ่ด ซึง่จะนบัปรมิาณความคดิทีไ่ม่ซ ้ากนัในเรือ่งเดยีวกนั  
  1.2 ควำมคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถในการคิดสิ่งที่แปลกใหม ่
แตกต่างจากความคดิง่าย ๆ ธรรมดา ๆ และแตกต่างจากคนอื่น ๆ อาจเกดิจากการน าความรูเ้ดมิมา
ดดัแปลง และประยกุตใ์หเ้กดิเป็นสิง่ใหมข่ึน้ 
  1.3 ควำมคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็น
รายละเอยีดในสิง่ทีค่นอื่นมองไม่เหน็ รวมถงึการเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องสิง่ต่าง ๆ อยา่งมคีวามหมาย 
ไปสู่ความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ 
  1.4 ควำมก้ำวข้ำมเครื่องกีดขวำง หรือกำรเอำชนะอุปสรรค (Resistance to 
Premature Closure) หมายถึง ความสามารถในการกล้าเสี่ยง กล้าคิด กล้าท า กล้าออกนอกกรอบ 
กล้าที่จะก้าวข้ามสิง่เดมิ ๆ ที่เคยปฏบิตัมิาสู่สิง่ใหม่รวมทัง้มคีวามอดทน ไม่ยอมแพ้ต่อปัญหา ไม่ด่วน
สรปุปัญหาอยา่งทนัท ีแต่คดิใครค่รวญ พจิารณาอยา่งรอบคอบ และน าไปสู่การแกปั้ญหาได้ 
   1.5 ค วำม เป็ น น ำม ธรรม ขอ ง ช่ื อ เรื่ อ ง  (Abstractness of Title) ห มายถึ ง 
ความสามารถในการมองเหน็ภาพรวม การบูรณาการสิง่ต่าง ๆ การคดิแบบกวา้ง มากกว่าการคดิเฉพาะ
เรือ่ง รวมทัง้การคดิจนิตนาการในการตัง้ชื่อผลงาน 
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2. โปรแกรมกำรจดักิจกรรมตำมรปูแบบพหปัุญญำเพ่ือกำรเรียนรู้ ส ำหรบักำรพฒันำ
ควำมคิดสร้ำงสรรค ์หมายถงึ รายละเอยีดของแนวทางในการจดักจิกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อ
การเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ยดึแนวคดิและหลกัการพื้นฐานตามทฤษฎพีหุปัญญา 
โดยใชร้ปูแบบการสอนของ เยาวพา เดชะคุปต์ (2547) ไดพ้ฒันาขึน้ เป็นการจดักจิกรรมนอกเหนือจาก
เวลาเรยีนปกติ มจีุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ให้กบัผู้เข้าร่วมกิจกรรม ผ่านวธิกีารและ
กิจกรรมที่หลากหลาย รวมการจดักิจกรรมทัง้สิ้น 13 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาที ซึ่งมีข ัน้ตอนในการจดั
กจิกรรม 5 ขัน้ดงันี้ 

 2.1 ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีชีวิตชีวา (Active 
Learning) คอื การใหผู้เ้รยีนลงมอืปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง (Hand on) 

 2.2 ขัน้ผู้เรยีนได้ปฏบิตัิกจิกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อื่น (Cooperative) คอื ผู้เรยีนมสี่วนร่วมใน
การท างานกลุ่ม 
  2.3 ขัน้ผู้เรยีนได้วิเคราะห์กิจกรรมการเรยีนรู้ (Analysis) คือ ผู้เรยีนมีโอกาสวิเคราะห์
ความรูส้กึในขณะทีเ่รยีน 
  2.4 ขัน้ผู้เรยีนได้สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (Constructivism) คอื ผู้เรยีนสามารถสรุปสิง่
ทีเ่รยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
  2.5 ขัน้ผู้เรยีนสามารถน าสิง่ที่ได้เรยีนรูไ้ปประยุกต์ใช้ได้อย่างมคีวามหมาย (Application) 
คอื ผูเ้รยีนสามารถน าสิง่ทีเ่รยีนรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั 
 

กรอบแนวคิดในกำรวิจยั 
 ผูว้จิยัน ารูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน (เยาวพา เดชะคุปต์. 2547) 
คอื ขัน้ผู้เรยีนได้ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเองอย่างมชีวีติชวีา (A = Active Learning) ขัน้การมสี่วน
รว่มในกจิกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ้ื่น (C = Cooperation Learning) ขัน้การวเิคราะหก์จิกรรมการเรยีนรู ้(A = 
Analysis) ขัน้ผู้เรยีนสรุปและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (C = Constructivism) และขัน้ผู้เรยีนได้น า
ความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ าวนัอย่างมคีวามหมาย (A = Application) มาใช้ในการจดักิจกรรม
ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ซึง่องิทฤษฎอีงคป์ระกอบของความคดิสรา้งสรรคข์องทอแรนซ ์ซึง่
จ าแนกความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 5 องค์ประกอบ (Torrance. 1990) ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) ความคิดรเิริม่ (Originality) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความก้าวข้ามเครื่องกีด
ขวาง หรอืการเอาชนะอุปสรรค (Resistance to Premature Closure) และ ความเป็นนามธรรมของชื่อ
เรือ่ง (Abstractness of Title) โดยมกีรอบแนวคดิในการวจิยั ดงันี้ 
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ตวัแปรอิสระ      ตวัแปรตำม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

สมมติฐำนในกำรวิจยั 
 หลงักลุ่มทดลองเขา้ร่วมโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบั
การพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ กลุ่มทดลองมรีะดบัความคดิสรา้งสรรค์สูงกว่าก่อนเขา้ร่วมโปรแกรมการ
จดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้
 
 

 

 
 

โปรแกรมการจดักจิกรรมตาม
รปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 

ควำมคิดสร้ำงสรรค ์
1. ความคดิคล่องแคล่ว  
2. ความคดิรเิริม่  
3. ความคดิละเอยีดลออ  
4. ความกา้วขา้มเครือ่งกดีขวาง หรอืการ
เอาชนะอุปสรรค 
5. ความเป็นนามธรรมของชื่อเรือ่ง 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 
ในการศกึษาค้นควา้เรื่อง ผลของการใช้โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อ

การเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรคข์องนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนอสัสมัชญั
คอนแวนต ์สลีม ผูว้จิยัไดศ้กึษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งโดยจ าแนกเป็นหวัขอ้ดงัต่อไปนี้  

 1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.1 ความหมายของความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.2 ความส าคญัของความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.3 องคป์ระกอบของความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.4 กระบวนการของความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.5 พฒันาการของความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.6 ทฤษฎคีวามคดิสรา้งสรรค ์
  1.7 การจดักจิกรรมเพื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.8 การวดัและเครือ่งมอืวดัความคดิสรา้งสรรค์ 
  1.9 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความคดิสรา้งสรรค์ 
 2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัพหุปัญญา 
  2.1 ความหมายของพหุปัญญา 
  2.2 แนวคดิพืน้ฐานของทฤษฎพีหุปัญญา 
  2.3 ประเภทของพหุปัญญา 
  2.4 ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการพฒันาพหุปัญญา 
  2.5 แนวทางการพฒันาตนเองของผูเ้รยีนตามทฤษฎพีหุปัญญา 
  2.6 รปูแบบการจดักจิกรรมพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ 
  2.7 กจิกรรมการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาพหุปัญญา 
  2.8 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัทฤษฎพีหุปัญญา 
 3. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัโปรแกรมพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 
  3.1 ความหมายของโปรแกรมทีใ่ชใ้นการสอนหรอืพฒันา 
  3.2 ส่วนประกอบของโปรแกรมพฒันาการคดิ 
  3.3 รปูแบบของโปรแกรมพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 
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  3.4 ขัน้ตอนในการสรา้งโปรแกรมพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 
 

1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความคิดสร้างสรรค ์
1.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
 ทอรแ์รนซ์ (Torrance. 1971: 211) กล่าวว่า ความคดิสรา้งสรรค์ หมายถงึ กระบวนการที่

บุคคลไวต่อปัญหา ขอ้บกพร่อง ช่องว่างในด้านความรู ้สิง่ที่ขาดหายไป หรอืสิง่ที่ไม่ประสานกนัและไว
ต่อการแยกแยะ สิ่งต่าง ๆ ไวต่อการค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา ไวต่อการเดาหรอืการตัง้สมมติฐาน
เกี่ยวกบัขอ้บกพรอ่ง ทดสอบและทดสอบอกีครัง้เกี่ยวกบัสมมตฐิาน จนในทีสุ่ดสามารถน าเอาผลทีไ่ดไ้ป
แสดงใหป้รากฏแก่ผูอ้ื่นได ้

 กลิฟอรด์ (Guilford. 1967: 389) กล่าวว่า ความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นความสามารถทางสมอง
ในการคดิหลายทศิทาง ซึง่มอีงคป์ระกอบความสามารถในการรเิริม่ ความคล่องในการคดิ ความยดืหยุ่น
ในการคดิ และความสามารถในการแต่งเตมิและให้ค าอธบิายใหม่ที่เป็นการตดิตามหลกัเหตุผลเพื่อหา
ค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดยีง แต่องค์ประกอบที่ส าคญัที่สุดของความคดิสรา้งสรรค์คอืความคดิ
รเิริม่ นอกจากนี้ กลิฟอรด์เชื่อว่า ความคดิสรา้งสรรค์ไม่ใช่พรสวรรคท์ี่บุคคลม ีแต่เป็นคุณสมบตัทิีม่อียู่
ในตวับุคคลซึง่มมีากน้อยไมเ่ท่ากนั และบุคคลแสดงออกมาในระดบัต่างกนั 

 มาล ีจุฑา (2544) กล่าวว่า ความคดิสรา้งสรรค์ หมายถงึ ความสามารถในการคดิใหไ้ดม้า
ซึง่สิง่แปลก ๆ ใหม ่ๆ ไมซ่ ้าแบบเดมิ และมกีารพฒันาอยูเ่สมอ 

 อาร ีพนัธ์มณี (2546) อธบิายว่า ความคิดสรา้งสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองที่คิดใน
ลกัษณะอเนกนัย อนัน าไปสู่การคดิค้นพบสิง่แปลกใหม่ด้วยการคดิดดัแปลง ปรุงแต่งจากความคดิเดมิ
ผสมผสานกนัใหเ้กดิสิง่ใหม่ ความคดิสรา้งสรรคจ์ะเกดิขึน้ไดน้ี้มใิช่เพยีงแต่คดิในสิง่ทีเ่ป็นไปได ้หรอืสิง่ที่
เป็นเหตุเป็นผลเพียงอย่างเดยีวเท่านัน้ หากแต่ความคิดจนิตนาการก็เป็นสิ่งส าคญัยิง่ที่จะก่อให้เกิด
ความแปลกใหม ่แต่ต้องควบคู่กนัไปกบัความพยายามที่จะสรา้งความคดิฝันหรอืจนิตนาการใหเ้ป็นไปได ้
หรอืทีเ่รยีกว่าเป็นจนิตนาการประยกุตน์ัน่เอง จงึจะท าใหเ้กดิผลงานจากความคดิสรา้งสรรคข์ึน้ 

 พาสนา จุลรตัน์ (2548: 51) ความคดิสรา้งสรรค์ หมายถงึ ความสามารถของสมองในการ
คดิตอบสนองต่อเหตุการณ์หรอืปัญหาไดห้ลายทศิทาง คดิไดแ้ปลกใหม่ไม่ซ ้าแบบเดมิ รวมทัง้สามารถ
มองเหน็ความสมัพนัธ์ของสิง่ต่าง ๆ อนัเป็นแนวทางไปสู่การค้นพบทฤษฎแีละสิง่ประดษิฐ์ใหม่ ๆ ที่มี
คุณค่าทัง้ต่อตนเองและประเทศชาต ิ

 จากความหมายที่กล่าวไว้ขา้งต้น สามารถสรุปได้ว่า ความคดิสรา้งสรรค์ หมายถงึ ระดบั
ความสามารถของสมองที่สามารถคดิแก้ปัญหา คดิหลากหลายทศิทาง คดิแปลกใหม่ คดิจนิตนาการ 
และสามารถน าไปประยุกต์ใชก้บัสถานการณ์ต่างๆ ได ้ซึ่งความคดิสรา้งสรรคน์ัน้ไม่จ าเป็นต้องเป็นการ
คน้คว้าประดษิฐ์สิง่ใหม่ ๆ หรอืสรา้งทฤษฎใีหม่เสมอไป อาจเป็นการแสดงออกของตนเอง หรอืการคดิ
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พฒันาวธิกีารท างานของตนเองอยา่งสรา้งสรรค ์ความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นสิง่ทีส่ามารถพฒันาไดห้ากมกีาร
ฝึกฝนอบรมทีถู่กวธิ ี

 
1.2 ความส าคญัของความคิดสร้างสรรค ์ 
 การพฒันาความคดิสรา้งสรรค์มคีวามส าคญัทัง้ต่อตวับุคคลและสงัคม ซึ่งจะสงัเกตได้จาก

การเปลี่ยนแปลงจากสิง่ที่เคยมใีนอดตี จนถงึสิง่ที่เกิดขึ้นใหม่ในปัจจุบนั ความคดิสรา้งสรรค์มใิช่สิง่ที่
เกดิขึน้ตามธรรมชาติ แต่เกิดขึ้นจากการสรา้งขึน้ในแต่ละตวับุคคลซึ่งจะส่งถึงพฤติกรรม เราสามารถ
เหน็ไดจ้ากการแสดงออกหรอืเหน็ไดจ้ากความส าเรจ็ของงานสรา้งสรรค์ 

 ความคดิสรา้งสรรคใ์หค้วามสนุกสนาน ความสุข และความพอใจแก่เดก็มาก สิง่เหล่านี้จะมี
ผลต่อบุคลกิภาพของเดก็เมื่อโตขึน้ เดก็จะรูส้กึหดหู่เมื่องานสรา้งสรรคข์องเขาถูกต าหนิ ดูถูกว่าสิง่ทีเ่ขา
สรา้งขึ้นนัน้ไม่มคี่า เด็กจะมคีวามพอใจ และสนุกสนานเมื่อเขาได้สรา้งสิง่ใหม่ ๆ ขึ้นมาเอง ได้รบัการ
ยอมรบัและชมเชย (Hurlock. 1972: 327-328) และชาญชยั อนิทรประวตั ิ(2518: 19) ไดใ้หค้วามเหน็ว่า 
ความคดิสรา้งสรรคม์คีวามจ าเป็นต่อชวีติ เพราะในการใหก้ารศกึษาแก่เดก็ เราไม่สามารถจะสอนทุกสิง่
ทุกอย่างที่จ าเป็นต่อการด ารงชวีติของเขาได้ เราสอนได้เพียงบางอย่างเท่านัน้ เด็กที่มคีวามคดิรเิริม่
สรา้งสรรคจ์งึมโีอกาสน าความรูไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาไดด้กีว่า  

 เจอรซ์ลิ (Jersild. 1972) กล่าวว่า ความคดิสรา้งสรรค์มสี่วนช่วยในการสร้างเสรมิเด็กใน
ดา้นต่าง ๆ ดงันี้  

  1. ส่งเสรมิสุนทรยีภาพ เดก็จะรูส้กึชื่นชมและมทีศันคตทิีด่ต่ีอสิง่ต่าง ๆ ซึง่ผูใ้หญ่ควรท า
เป็นแบบอย่างโดยการยอมรบั และชื่นชมในผลงานของเดก็ การพฒันาสุนทรยีภาพแก่เดก็ โดยให้เดก็
เหน็ว่าทุก ๆ อย่างมคีวามหมายส าหรบัตวัเขา ส่งเสรมิใหรู้จ้กัสงัเกตสิง่ทีแ่ปลกจากสิง่ธรรมดา ใหไ้ดย้นิ
ในสิง่ทีไ่มเ่คยไดย้นิ และหดัใหเ้ดก็สนใจสิง่ต่าง ๆ รอบตวั  

  2. เป็นการผ่อนคลาย ลดความกดดนั ความคบัขอ้งใจ และความกา้วรา้ว  
  3. สร้างนิสยัในการท างานที่ดี ขณะที่เด็กท างานครูควรสอนระเบียบวินัยที่ดีในการ

ท างานควบคู่ไปดว้ย เช่น หดัใหเ้ดก็รูจ้กัเกบ็ของเป็นที ่ลา้งมอืเมือ่ท างานเสรจ็ เป็นตน้ 
  4. เป็นการพฒันากล้ามเนื้อมือ เดก็จะสามารถพฒันากล้ามเนื้อใหญ่จากการเล่น การ

เคลื่อนไหว การเล่นบลอ็ก และพฒันากลา้มเนื้อเลก็จากการตดักระดาษ ประดษิฐภ์าพ วาดภาพดว้ยมอื 
การต่อภาพตดัต่อ การเล่นกระดาน เป็นตน้  

  5. เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดส้ ารวจ คน้ควา้ ทดลอง เดก็จะชอบท ากจิกรรมและใชว้สัดุต่าง ๆ 
ซ ้ากนั เพื่อสรา้งสิง่ต่าง ๆ ซึง่เป็นโอกาสทีเ่ดก็จะใชค้วามคดิรเิริม่ และจนิตนาการสรา้งสิง่ใหม่ ๆ ขึน้ ครู
จงึควรจดัหาวสัดุไวใ้หเ้ดก็มโีอกาสพฒันาการทดลองของตนเอง เช่น กล่องยาสฟัีน เปลอืกไข่ และเศษ
วสัดุเหลอืใช ้เป็นตน้  
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 ผุสด ีกุฎอนิทร ์(2526: 73) ไดก้ล่าวถงึ คุณค่าของการส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรคว์่า  
  1. มคีุณค่าต่อสงัคม ได้แก่ การที่บุคคลไดค้ดิและสรา้งสรรคส์ิง่ใดสิง่หนึ่งเพื่อประโยชน์

สุขและความเจรญิก้าวหน้าของสงัคม หรอืหาวธิกีารแก้ไขปัญหาจนประสบความส าเรจ็ และมปีระโยชน์
ต่อสงัคม เช่น ความเจรญิก้าวหน้าในดา้นการเกษตร การคมนาคม ความเจรญิทางดา้นการแพทย์ เป็น
ตน้  

  2. คุณค่าต่อตนเอง ความสามารถในการสร้างสรรค์นัน้นับว่ามีคุณค่าต่อบุคคลที่มี
ความคดิสรา้งสรรค์เอง เพราะการสรา้งผลงานชิ้นใดขึน้ จะท าให้ผู้สรา้งพึงพอใจ และมคีวามสุข เช่น 
การที่เด็กสร้างสรรค์งานด้วยตนเอง จะสร้างความพอใจให้แก่เด็กไม่ว่าจะเป็นการวาดภาพ การต่อ
สิง่ของใหเ้ป็นรปูร่างต่าง ๆ การคดิเกมเล่นทีแ่ปลกใหม่ เดก็จะเกดิความภาคภูมใิจในความสามารถของ
ตน มัน่ใจในตนเอง ซึ่งส่งผลไปสู่แบบแผนบุคลกิภาพและความสามารถในการปรบัตวัให้เขา้กบัสงัคม
ของเดก็  

 จากความส าคญัและคุณค่าของความคดิสรา้งสรรคด์งักล่าว สรปุได้ว่า ความคดิสรา้งสรรค์
เป็นคุณลกัษณะทีส่ าคญั ควรทีจ่ะไดร้บัการส่งเสรมิและปลกูฝัง เพื่อช่วยสรา้งนิสยัและผ่อนคลายอารมณ์
ที่ดใีห้แก่เด็ก ทัง้ยงัช่วยให้เด็กได้ส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง เพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ซึ่งเป็นผลให้เด็ก
สามารถน าความรูไ้ปใชแ้กปั้ญหาในชวีติ และสามารถปรบัตวัอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมคีวามสุข  

 
1.3 องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์ 
 อีลีส พอล ทอร์แรนซ์ (Ellis Paul Torrance: 1984) นักจิตวิทยาทางสติปัญญา หรือ 

นักจติวิทยาทางการรู้คิด (Cognitive Psychology) หรอื บิดาแห่งการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ได้
ศกึษาคน้พบว่า องคป์ระกอบพืน้ฐานของความคดิสรา้งสรรคม์ ี4 ประการ คอื 
  1. ความคดิคล่องตวั (Fluency)  
  2. ความคดิยดืหยุ่น (Flexibility) 
  3. ความคดิแปลกใหม่ (Originality) 
  4. ความคดิละเอยีดลออ (Elaboration)  

 1. ความคิดคล่องตวั (Fluency) หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการคดิหาค าตอบ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว รวดเรว็ และมคี าตอบในปรมิาณทีม่ากในเวลาจ ากดั แบ่งออกเป็น  

  1.1 ความคดิคล่องตวัทางดา้นถ้อยค า (Word Fluency) ซึง่เป็นความสามารถในการใช้
ถอ้ยค าอยา่งคล่องแคล่วนัน่เอง  

  1.2 ความคิดคล่ อ งตัวท างด้ านการโยงสัมพันธ์  (Associational Fluency) เป็ น
ความสามารถที่จะคิดหาถ้อยค าที่เหมอืนกัน หรอืคล้ายกันได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ภายในเวลา
ก าหนด  
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  1.3 ค ว ามคิด ค ล่ อ งตั วท างด้ าน ก ารแสด งออก  (Expressional Fluency) เป็ น
ความสามารถในการใช้วลหีรอืประโยค คอืความสามารถที่จะน าค ามาเรยีงกนัอย่างรวดเรว็ เพื่อให้ได้
ประโยคทีต่อ้งการ  

  1.4 ความคดิคล่องตวัในการคดิ (Ideational Fluency) เป็นความสามารถที่จะคดิ สิง่ที่
ตอ้งการภายในเวลาทีก่ าหนด เป็นความสามารถอนัดบัแรกในการพยายามทีจ่ะเลอืกเฟ้นใหไ้ด้ 

 ความคดิที่ดแีละเหมาะสมทีสุ่ด จงึจ าเป็นต้องคดิออกมาใหไ้ดม้ากหลายอย่างและแตกต่าง
กนั แลว้จงึน าเอาความคดิทีไ่ดม้าพจิารณาแต่ละอย่างเปรยีบเทยีบกนัว่าความคดิอนัใดจะเป็นความคดิที่
ดทีีสุ่ด  

 2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการคดิหาค าตอบ
ไดห้ลายประเภทและหลายทศิทาง แบ่งออกเป็น  

  2.1 ความคดิยดืหยุ่นที่เกิดขึ้นทนัที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถที่จะ
พยายามคดิไดห้ลายอยา่งอสิระ  

  2.2 ความคดิยดืหยุ่นทางด้านการดดัแปลง (Adaptive Flexibility) เป็นความสามารถที่
จะคดิไดห้ลากหลายและสามารถคดิดดัแปลงจากสิง่หนึ่งไปเป็นหลายสิง่ได้  

 3. ความคิดแปลกใหม่ (Originality) หมายถงึ ลกัษณะความคดิแปลกใหม่แตกต่างจาก
ความคดิธรรมดา ความคดิรเิริม่เกิดจากการน าเอาความรูเ้ดมิมาดดัแปลง และประยุกต์ให้เกดิเป็นสิง่
ใหมข่ึน้ เป็นลกัษณะทีเ่กดิขึน้เป็นครัง้แรก ต้องอาศยัลกัษณะการกลา้คดิ กลา้ลอง เพื่อทดสอบความคดิ
ของตน บ่อยครัง้ต้องอาศยัความคดิจนิตนาการ หรอืทีเ่รยีกว่าความคดิจนิตนาการประยุกต์ คอืไม่ใช่คดิ
เพยีงอยา่งเดยีวแต่จ าเป็นต้องสรา้ง และหาทางท าใหเ้กดิผลดว้ย ความคดิแปลกใหม่นัน้สามารถอธบิาย
ไดต้ามลกัษณะดงันี้คอื  

  3.1 ลกัษณะทางกระบวนการ คอื เป็นกระบวนการคดิและสามารถแตกความคดิจาก
เดมิไปสู่ความคดิแปลกใหมท่ีไ่มซ่ ้ากบัของเดมิ  

  3.2 ลกัษณะของบุคคล คือ บุคคลที่มคีวามคิดรเิริม่จะเป็นบุคคลที่มีเอกลกัษณ์ของ
ตนเอง เชื่อมัน่ในตนเอง กลา้คดิ กลา้ลอง กลา้แสดงออกไม่ขลาดกลวัต่อความไม่แน่นอนหรอืคลุมเครอื 
แต่เตม็ใจ ยนิดทีีจ่ะเผชญิ และเสีย่งกบัสภาพการณ์ดงักล่าว บุคคลทีม่คีวามคดิสรา้งสรรคจ์งึเป็นบุคคลที่
มสีุขภาพจติดดีว้ย  

  3.3 ลกัษณะทางผลติผล ผลงานที่เกดิจากความคดิรเิริม่จงึเป็นงานที่แปลกใหม่ไม่เคย 
ปรากฏมาก่อน มคีุณค่าทัง้ต่อตนเองและประโยชน์ต่อสงัคมส่วนรวม คุณค่าของงานจงึมตีัง้แต่ระดบัต้น 
เช่น ผลงานที่เกิดจากความต้องการ การแสดงความคดิอย่างอสิระ ซึ่งเกิดจากแรงจูงใจของตนเองท า
เพื่อสนองความต้องการของตนเองโดยไม่ค านึงถึงคุณภาพของงาน และค่อย ๆ พฒันาขึ้นโดยเพิ่ม
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ทกัษะบางอย่างต่อมาจงึเป็นขัน้งานประดษิฐ์ซึ่งเป็นสิง่คดิค้นใหม่ไม่ซ ้าใคร  นอกจากนัน้ก็พฒันางาน
ประดษิฐใ์หด้จีนเป็นขัน้สงูสุด  

 4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแต่งหรอื
ขยายความคดิหลกัใหไ้ดค้วามหมายสมบูรณ์ยิง่ขึน้ ความคดิละเอยีดลออเป็นคุณลกัษณะทีจ่ าเป็นยิง่ใน
การสรา้งผลงานที่มคีวามแปลกใหม่ให้ส าเรจ็ ส าหรบัพฒันาการของความคดิละเอยีดลออนัน้ จะพบว่า
บุคคลทีม่คีวามคดิละเอยีดลออสูงจะมกีารสงัเกตสูงตามไปดว้ย และเดก็หญงิมกัมคีวามคดิละเอยีดลออ
สูงกว่าเด็กชายในวัยเดียวกัน นอกจากนี้ความคิดละเอียดลออขึ้นอยู่กับอายุของแต่ละคนอีกด้วย 
กล่าวคอืยิง่อายมุากจะมคีวามคดิละเอยีดลออมากขึน้  

  ต่อมาหลังจากที่ทอแรนซ์ได้ศึกษาหลักการทางจิตวิทยาแบบเกสตอลท์ (Gestal 
Psychology) จงึน าแนวคิดนัน้มาปรบัทฤษฎีและแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของเขาใหม่ เมื่อปี 
ค.ศ. 1984 โดยตดัคุณลกัษณะที ่2 คอื ความคดิยดืหยุน่ (Flexibility) และเพิม่คุณลกัษณะอกี 2 ดา้นเขา้
ไป คือ ความก้าวข้ามเครื่องกีดขวางหรอืการเอาชนะอุปสรรค์ (Resistance to Premature Closure) 
และความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of Title) ดงันัน้คุณลกัษณะของความคดิสรา้งสรรค์
ของทอแรนซล์่าสุดก่อนทีเ่ขาจะเสยีชวีติคอื 

   1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถงึ ความสามารถในการคดิตอบสนอง
ต่อสิง่เรา้ให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ หรอืความสามารถคดิหาค าตอบที่เด่นชดั และตรงประเดน็มาก
ทีสุ่ด ซึง่จะนบัปรมิาณความคดิทีไ่ม่ซ ้ากนัในเรือ่งเดยีวกนั 

   2. ความคิดริเร่ิม (Originally) หมายถงึ ความสามารถคดิแปลกใหม่ แตกต่างจาก
ความคดิธรรมดาหรอืความคดิง่าย ๆ ความคดิรเิริม่อาจจะเกดิจากการน าเอาความรูเ้ดมิมาคดิดดัแปลง 
และประยกุตใ์หเ้กดิเป็นสิง่ใหมข่ึน้ 

   3. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็น
รายละเอยีด ในสิง่ที่คนอื่นมองไม่เหน็ และยงัรวมถงึการเชื่อมโยงสมัพนัธส์ิง่ต่าง ๆ อย่างมคีวามหมาย 
ไปสู่ความคดิทีค่นคาดไมถ่งึ 

   4. ความก้าวข้ามเครื่องกีดขวางหรือการเอาชนะอุปสรรค์ (Resistance to 
Premature Closure) เป็นคุณลกัษณะทางด้านจติวทิยาที่แสดงออกถงึความกล้าเสี่ยง กล้าคดิกล้าท า 
กลา้ฉีกกรอบ กลา้ทีจ่ะกา้วขา้มสิง่เดมิทีเ่คยปฏบิตัมิาสู่สิง่ใหม ่รวมทัง้มคีวามอดทน ไมย่อมแพต่้อปัญหา 
ไมด่่วนสรปุปัญหาอยา่งทนัท ีแต่คดิใครค่รวญ พจิารณาอยา่งรอบคอบ และน าไปสู่การแกปั้ญหาได้ 

   5. ความเป็นนามธรรมของช่ือเรื่อง (Abstractness of Title) เป็นคุณลกัษณะ
ทางความคดิในการมองเหน็ภาพรวม การบูรณาการสิง่ต่าง ๆ การคดิแบบกวา้ง มากกว่าคดิเฉพาะเรือ่ง 
คดิในแนวดิง่ รวมทัง้การคดิจนิตนาการในการตัง้ชื่อผลงาน 
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 จากองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ตามทฤษฎีของทอแรนซ์ข้างต้น สรุปได้ว่า 
องค์ประกอบของความคดิสรา้งสรรค์มทีัง้สิ้น 5 ประการ คอื ความคดิคล่องแคล่ว (Fluency) ความคดิ
รเิริม่ (Originality) ความคดิละเอยีดลออ (Elaboration) ความก้าวขา้มเครือ่งกดีขวางหรอืการเอาชนะอุป
สรรค์ (Resistance to Premature Closure) และความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of 
Title) 

 
1.4 กระบวนการของความคิดสร้างสรรค ์(Creative Process)  
 กระบวนการคดิสรา้งสรรค์ หมายถงึ วธิกีารคดิหรอืกระบวนการท างานของสมองอย่างเป็น

ขัน้ตอน และสามารถคิดแก้ปัญหาได้ส าเร็จ  ทอร์แรนซ์ (Torrance. 1965) ให้ค าอธิบายว่าเป็น
กระบวนการของความรูส้กึไวต่อปัญหา หรอืสิง่ที่บกพร่องขาดหายไป แลว้จงึรวบรวมความคดิตัง้เป็น
สมมตฐิานขึน้ ต่อจากนัน้กท็ าการรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อทดสอบสมมตฐิานขึน้ และการรายงานผลที่
ไดเ้พื่อเป็นแนวคดิและแนวทางใหม่ ความคดิสรา้งสรรคจ์งึเป็นกระบวนการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์
นัน่เอง ซึง่ทอรแ์รนซ์ เรยีกกระบวนการน้ีว่า กระบวนการแก้ปัญหาอยา่งสรา้งสรรค์ (Creative Problem 
Solving) แบ่งออกเป็นขัน้ ๆ ดงันี้  

  ขัน้ที่ 1 การพบความจรงิ (Fact – Finding) ในขัน้เริม่ตัง้แต่เกดิความรูส้กึกงัวลมคีวาม
สบัสนวุ่นวาย (Mess) เกดิขึน้ในจติใจแต่ไม่สามารถบอกไดว้่าเป็นอะไร จากจุดนี้พยายามตัง้สต ิและหา
ขอ้มลูพจิารณาว่าความยุง่ยาก วุ่นวาย สบัสน หรอืสิง่ทีท่ าใหก้งัวลใจนัน่คอือะไร  

  ขัน้ที่  2 การค้นพบปัญหา (Problem – Finding) ขัน้นี้ เกิดต่อจากขัน้ที่  1 เมื่อได้
พจิารณาโดยรอบคอบแลว้จงึเขา้ใจนัน้ คอืการเกดิมปัีญหาขึน้นัน่เอง  

  ขัน้ที่ 3 การตัง้สมมติฐาน (Idea – Finding) ขัน้นี้ก็ต่อจากขัน้ที่  2 เมื่อรู้ว่ามีปัญหา
เกดิขึน้ กพ็ยายามคดิและตัง้สมมตฐิานเพื่อคาดหวงัค าตอบจากการวเิคราะหข์อ้มลู  

  ขัน้ที่  4 การค้นพบค าตอบ (Solution – Finding) ในขัน้นี้ จะมีการรวบรวมข้อมูล 
วเิคราะหข์อ้มลู และไดค้ าตอบในการแกปั้ญหา  

  ขัน้ที่ 5 ยอมรบัผลจากการค้นพบ (Acceptance – Finding) ขัน้นี้จะเป็นการยอมรบั
ค าตอบที่ได้จากการพิสูจน์เรยีบร้อยแล้วว่า จะแก้ปัญหาได้ส าเร็จได้อย่างไร และต่อจากจุดนี้การ
แก้ปัญหาหรอืการค้นพบยงัไม่จบตรงนี้  แต่ที่ได้จากการค้นพบจะน าไปสู่หนทางที่จะท าให้เกดิแนวคดิ
หรอืสิง่ใหมต่่อไปเรยีกว่า New Challenge  

 กลิฟอรด์ (Guilford: 1967) กล่าวว่า กระบวนการคดิสรา้งสรรคม์ลี าดบัขัน้ดงันี้  
  1. การรูแ้ละเขา้ใจ (Cognition) คอื ความสามารถของสมองในเขา้ใจสิง่ต่าง ๆ ได้อย่าง

รวดเรว็  
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  2. การจ า (Memory) คอื ความสามารถของสมองในการสะสมขอ้มูลต่าง ๆ ที่ได้เรยีนรู้
และสามารถระลกึออกมาไดต้ามทีต่อ้งการ  

  3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent thinking) คือ ความสามารถของสมองในการ
ตอบสนองไดห้ลาย ๆ อยา่งจากสิง่เรา้ทีก่ าหนดใหโ้ดยไม่จ ากดัจ านวนค าตอบ  

  4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent thinking) คือ ความสามารถของสมองในการให้
การตอบสนองทีถู่กตอ้ง และดทีีสุ่ดจากขอ้มลูทีก่ าหนดให ้ 

  5. การประเมินค่า (Evaluation) คือ ความสามารถสมองในการตัดสินข้อมูล  ที่
ก าหนดใหต้ามเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้ 

 วชิยั วงษ์ใหญ่ (2523: 35) กล่าวถงึขัน้ตอนการพฒันาความคดิสรา้งสรรคค์อื  
  1. การเปิดใจกวา้ง (Receptivity Openness) 
  2. การใหเ้วลาฟักความคดิ (Incubation)  
  3. การมอีสิระเสรใีนการแสดงออก (Freedom to Made of Expression)  
  4. บรรยากาศทีจ่ะเอือ้อ านวยต่อความคดิสรา้งสรรค์  
 จากการศกึษาเรือ่งกระบวนการของความคดิสรา้งสรรคข์า้งต้น สรปุไดว้่า กระบวนการหรอื

ล าดบัขัน้ของการคดิสรา้งสรรค์จดัเป็นการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ขัน้ตอน เริม่
จากขัน้ที่ 1 การค้นพบความจรงิ ขัน้ที่ 2 การค้นพบปัญหา ขัน้ที่ 3 การตัง้สมมติฐานเพื่อพยายามคดิ
และตัง้ข้อสังเกตเพื่อคาดหวังค าตอบจากการวิเคราะห์ข้อมูล ขัน้ที่ 4 การค้นพบค าตอบจากการ
แก้ปัญหา และขัน้ที่ 5 การยอมรบัค าตอบจากการพสิูจน์เรยีบรอ้ยแล้ว ซึ่งน าไปสู่หนทางที่จะท าให้เกดิ
แนวคดิใหมต่่อไปเรือ่ย ๆ  

 
1.5 พฒันาการของความคิดสร้างสรรค ์ 
 จากแนวคดิทีว่่า ความคดิสรา้งสรรค์ส่งเสรมิให้พฒันาได้ จงึจ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องศกึษา

ถงึพฒันาการความคดิสรา้งสรรค์ เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ของเด็กให้เจรญิ
ต่อเนื่องถงึวยัผูใ้หญ่ต่อไป พฒันาการของความคดิสรา้งสรรคใ์นวยัต่าง ๆ ทอรแ์รนซ ์(Torrance. 1962: 
84-103) ไดศ้กึษาพฒันาการความคดิสรา้งสรรคข์องเดก็ในวยัประถมศกึษาไวด้งันี้  

 ในวยัประถมศึกษาเป็นวยัที่มอีายุในช่วง 6 ปี 12 ปี ซึ่งได้แบ่งความคดิออกเป็น 3 ระยะ 
ดงันี้  

  1. อายุ 6 ปี ถึง 8 ปี ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กจะลดลงในระยะของการเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 แต่เดก็วยันี้จะรกัการเรยีน มคีวามอยากรูอ้ยากเหน็มากขึน้เอาแต่ใจตวัเอง ใชต้วัเอง
เป็นศูนยก์ลาง ระยะนี้เป็นช่วงเวลาที่จะใช้ความคดิสรา้งสรรค์ผ่านบทเรยีน นิทาน หรอืการอภิปราย 
ผูใ้หญ่ควรช่วยใหเ้ดก็ไดแ้สดงความคดิเหน็ของตนเองและคอยตอบค าถามต่าง ๆ ของเดก็  
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  2. อายุ 8 ปี ถึง 10 ปี เด็กวยันี้มีทักษะในการคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น  และสามารถน า
ความคดินัน้ไปใช้ได้จรงิ ๆ เด็กมกัจะเรยีนแบบวรีบุรุษ สามารถกระตุ้นให้ใช้ความคดิสรา้งสรรค์หรอื
ทกัษะอื่น ๆ เพื่อช่วยเพื่อนฝงู เดก็สามารถท างานทีย่ากขึน้ได ้รูจ้กัถามปัญหาทีซ่บัซอ้นขึน้ รูจ้กัคดิมาก
ขึน้ มคีวามกงัวลใจในสิง่ทีต่นเองท าไม่ได้ และจะรูส้กึเสยีใจถ้าไม่ไดร้บัความยุตธิรรม เดก็วยันี้ต้องการ
โอกาสทีจ่ะแสดงออกถงึความคดิสรา้งสรรค์ ผูใ้หญ่ควรใหโ้อกาสนี้แก่เดก็ พรอ้มทัง้แสดงใหเ้ดก็เหน็ดว้ย
ว่าความคิดของเขาเป็นประโยชน์ แต่เด็กก็ต้องการค าแนะน าสนับสนุนและปลอบโยนด้วยเมื่อต้อง
ท างานทีย่ากมาก ๆ วยัน้ีเป็นวยัทีเ่ดก็ควรเรยีนรูว้่าตนเองไมส่ามารถท าทุกสิง่ทุกอย่างได้ 

  3. อายุ 10 ปี ถึง 12 ปี เด็กจะชอบอ่านหนังสือและอยู่นิ่ง ๆ ได้นานขึ้นสามารถอ่าน
หนังสอืหรอืใชค้วามคดิไดท้ลีะนาน ๆ เป็นวยัทีม่พีฒันาการดา้นศลิปะและดนตรไีดอ้ย่างรวดเรว็ เดก็วยั
นี้มกัจะชอบลองท าทุกสิง่ทุกอย่างด้วยตนเอง มคีวามคดิที่ละเอยีดลกึซึ้งถงึขอ้ปลกีย่อย ต่าง ๆ และมี
ความจ าดสีามารถแปลงหลกัเกณฑต่์าง ๆ ไดล้งความคดิเหน็ประดษิฐส์ิง่ต่าง ๆ ได ้ถ้าเป็นงานทีท่า้ทาย 
เดก็ควรมโีอกาสไดแ้สดงความสามารถดา้นต่าง ๆ ทีม่อียู่ ระยะนี้เป็นเวลาทีส่มควรส ารวจปรชีาญาณใน
ตวัเดก็ รวมทัง้เป็นเวลาทีส่มควรกระตุน้ใหเ้ดก็หดัท างานยาก ๆ และหดัตดัสนิใจ  

 เดอ ฟรานเซสโก (ประเทิน มหาขันธ์. 2531: 214 – 219; อ้างอิงจาก De Francesco. 
1958) กล่าวว่า พัฒนาการสร้างสรรค์ของเด็ก ถูกแบ่งออกเป็นขัน้ของพัฒนาตามระดับอายุ  โดย
พจิารณาจากการแสดงออกทางศลิปะ พฒันาการทางการสรา้งสรรคแ์บ่งเป็น 5 ขัน้ดงัต่อไปนี้  

  1. ขัน้ใชม้อื (Manipulative Stage) อายรุะหว่าง 2 - 4 ปี  
  2. ขัน้ก่อนสญัลกัษณ์ (Presymbolic Stage) วยัก่อนอนุบาล – ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  
  3. ขัน้สญัลกัษณ์ (Symbolic Stage) ชัน้ประถมศกึษา ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 และ 3  
  4. ขัน้เริม่ตน้ของจรงิ (Symbolic of Inceptive Realism) ชัน้ประถมศกึษา 4 และ 5  
  5. ขัน้วเิคราะหข์องจรงิ (Stage of Analytical Realism) ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  
  6. ขัน้สญัลกัษณ์ (Symbolic Stage) ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 และ 3  
 พัฒนาการขัน้นี้ เด็กจะสนใจเรื่องของมนุษย์  มนุษย์กับสิ่งของ เริ่มใช้ความรู้และ

ประสบการณ์มาท าความเขา้ใจกบัเรือ่งขนาด รปูรา่ง และความสมัพนัธต่์าง ๆ  
 ลกัษณะส าคญัของการพฒันาขัน้สญัลกัษณ์  
  1. เรื่องสดัส่วน มคีวามส าคญัเฉพาะทางด้านอารมณ์เท่านัน้ ไม่มคีวามส าคญัทางด้าน

การมองเหน็จากของจรงิ  
  2. ความเปลีย่นแปลงของส่วนประกอบที่ส าคญั เช่น การเน้น ที่ขนาดการตดับางส่วน

ออกไป การเพิม่บางส่วน การเบีย่งเบนจากปกต ิเหล่านี้มคีวามหมายต่อเดก็มาก ครจูะตอ้งยอมรบั  
  3. ภาพพบักลาง ภาพเอก็ซเ์รย ์และเรื่องอื่น ๆ ทีค่ลา้ยกนั สิง่เหล่านี้ จะเกดิขึน้เอง โดย

การแสดงออกของเดก็ตามปกต ิไมจ่ าเป็นตอ้งมกีารบงัคบั  
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  4. ทศันียภ์าพ (Perspective) ยงัไมเ่กดิขึน้ในขัน้นี้ ครจูงึไม่ควรบงัคบัในสิง่ทีเ่ดก็ยงัไม่มี
พฒันาการ  

  5. สญัลกัษณ์ของส ีการพฒันาการใชส้ญัลกัษณ์ทางสเีป็นไปอยา่งชา้ ๆ ทัง้นี้โดนการใช้
สทีีม่คีวามสมัพนัธส์ิง่แวดลอ้มและวสัดุ  

  6. การออกแบบเป็นไปโดยธรรมชาติ ต้องการกระตุ้นเพยีงเลก็น้อยควรปล่อยให้มกีาร
แสดงออกอยา่งอสิระ 

  7. สื่อประเภทสามมติมิคีุณค่าในการส่งเสรมิพฒันาการของเดก็หลายด้านควรจดัไวใ้น
การสอนตามความเหมาะสม  

 พฒันาการด้านความคดิสรา้งสรรค์ทางศลิปะของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่  3 ซึ่งมอีายุ
ระหว่าง 8 - 10 ปี เดก็จะได้รบัประสบการณ์จากโรงเรยีน ทางบ้าน และสงัคมมากขึ้น เดก็จะสามารถ
แสดงออกทางการสรา้งสรรค์สูงขึน้อย่างเหน็เด่นชดั มคีวามกระตอืรอืรน้ สนใจกจิกรรมต่าง ๆ รูจ้กัใช้
ความสามารถพเิศษของตน ชอบช่วยเหลอืเพื่อนชอบแสดงออก และมคีวามอดทนในการปฏบิตังิานได้
นาน 20 - 40 นาท ีครูจงึควรจดัประสบการณ์ให้เหมาะสมกบัพัฒนาการและความสนใจของเดก็ (กรม
วชิาการ. 2537: 36)  

 สรุปได้ว่า พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนซึ่งมีอายุระหว่าง  8 – 10 ปี ที่มี
ความสามารถในการแสดงออกในการคดิสรา้งสรรคส์ูงขึน้อย่างเหน็เด่นชดั เดก็สามารถท างานทีย่ากขึน้
ได้ รู้จกัถามปัญหาที่ซบัซ้อนขึ้น รู้จกัคิดมากขึ้น เด็กวยันี้ต้องการโอกาสที่จะแสดงออกถึงความคิด
สรา้งสรรค์ ผูใ้หญ่ควรจดัประสบการณ์ใหเ้หมาะสมกบัความสนใจของเดก็ พรอ้มใหค้ าแนะน าสนับสนุน 
และปลอบโยนดว้ย เมือ่เดก็ตอ้งท างานทีย่ากมาก ๆ  

 
อปุสรรคของความคิดสร้างสรรค ์ 
 อาร ีพนัธ์มณี (2537: 122-128) กล่าวถึง การที่บุคคลไม่สามารถแสดงออกทางความคดิ

สรา้งสรรคไ์ดน้ัน้ เกดิจากอุปสรรคหรอืสิง่ทีส่กดักัน้ความคดิสรา้งสรรคด์งัต่อไปนี้  
  1. การไม่ชอบซกัถาม หมายถงึ การทีผู่ใ้หญ่ไม่ชอบ และไมส่นับสนุนใหเ้ดก็เป็นคนช่าง

ซกัถามหรอืยบัยัง้การถาม และรูส้กึร าคาญ และไมพ่อใจต่อการทีเ่ดก็ซกัถามบ่อย ๆ และโดยเฉพาะเดก็
บางคนชอบถามค าถามแปลก ๆ ซึง่การกระท าดงักล่าวนอกจากจะไม่ส่งเสรมิใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรค์
แลว้ยงัขจดัความอยากรูอ้ยากเหน็ของเดก็ พรอ้ม ๆ กบัสรา้งความกลวัไมก่ลา้ซกัถามต่อไป  

  2. การเอาอย่างกนัหรอืการตามอย่างกนั หมายถึง การกระท าที่ชอบเอาอย่างกนั คดิ
ตามกนั คดิในสิง่ที่เคยม ีเลยีนแบบของเดมิ ไม่กล้าคดิและกระท าได้แตกต่างจากคนอื่นหรอืของเดมิ 
บางครัง้อาจจะกลา้คดิแต่ไมก่ลา้แสดงออก เพราะกลวัถูกหวัเราะเยาะ  



19 
 

  3. การเน้นบทบาทและความแตกต่างทางเพศมากเกินไป หมายถึง การที่ส ังคมได้
ก าหนดบทบาทของเพศหญิงและเพศชายอย่างเคร่งครดั ท าให้ทัง้สองเพศไม่กล้าล่วงล ้าในเส้นที่ขดั
ก าหนดไวท้ัง้ทีต่นมคีวามสามารถ  

  4. วฒันธรรมที่เน้นความส าเรจ็และประณามความล้มเหลว หมายถึง การที่สงัคมมี
ค่านิยมต่อความส าเรจ็มากเกนิไป เมื่อท าสิง่ใดแลว้จะต้องประสบความส าเรจ็จงึท าใหเ้ดก็ไม่กลา้ทดลอง
ของใหม ่เพราะกลวัความลม้เหลวและผลทีไ่ดร้บัจากสงัคม คอืการดถููกดแูคลน  

  5. บรรยากาศที่ตงึเครยีดและเอาจรงิเอาจงัมากเกนิไป หมายถงึ การคดิและการกระท า
ทุกอย่างจะต้องอยู่ในระเบยีบแบบแผน จะคลาดเคลื่อนไปไม่ได้ จะท าใหเ้ดก็รูส้กึอดึอดั หวาดกลวั และ
ไมก่ลา้คดิสรา้งสรรค ์

  6. ความกลวั หมายถงึ ความไม่กลา้คดิ ไม่กลา้แสดง และไม่กลา้กระท าสิง่ใหม่ เพราะ
กลวัถูกหวัเราะเยาะ กลวัถูกต าหนิตเิตยีนว่าเชย บ๊อง ไมเ่ขา้ท่า  

  7. ความเคยชิน หมายถึง การยอมรบัต่อการกระท าที่เป็นรูปแบบจนเคยชินกลุ่มคน
เหล่านี้จะไม่พอใจการเปลี่ยนแปลงและมกัมคีวามคดิขดัแยง้ มองเห็นความคดิใหม่เป็นเรื่องเดอืดรอ้น
เพิม่ปัญหา จงึท าใหเ้ป็นอุปสรรคต่อการปรบัปรงุเปลีย่นแปลงสิง่ใหม่ ๆ  

  8. ความมอีคตหิรอืล าเอยีง หมายถงึ ความเชื่อและคดิตามทรรศนะของตน ไมย่อมรบัรู้
สิง่ใหม่ ท าใหเ้กดิทรรศนะทีค่บัแคบ ไม่ยอมเชื่อถอืแนวทางอื่น ๆ ทีเ่ป็นไปได้ และการตดัสนิใจก็จะเอา
ความคดิของตนเป็นเกณฑ ์ 

  9. ความเฉื่อยชา หมายถึง ความอืดอาด เชื่องช้า และความล่าช้าในการคิดรเิริม่ทัง้
ความคดิและการกระท า อนัเป็นอุปสรรคทีส่ าคญัยิง่ต่อการสรา้งสรรค ์ 

  10. ความเกยีจครา้น เป็นอุปสรรคส าหรบังานทุกชนิด ความเกยีจครา้นรวมถงึลกัษณะ
ทีท่ าใหเ้พยีงผ่านไปไมเ่อาจรงิเอาจงั ท างานอยา่งไมเ่ตม็ที ่ไมเ่ตม็ความสามารถ ชอบหลกีเลีย่ง  

 วิจติร วรุตบางกูร (2535: 43) กล่าวถึงปัจจยัที่เป็นอุปสรรคของความคิดสร้างสรรค์ไว้
ดงันี้คอื  

  1. ความเคยชนิ ความเคยชนิท าให้เกดิแบบพฤตกิรรมที่ยากต่อการเปลีย่นแปลง สิง่ที่
ต่อตา้นการเปลีย่นแปลง สิง่ทีต่่อต้านการเปลีย่นแปลงยอ่มเป็นอุปสรรคต่อความคดิสรา้งสรรค์ และนิสยั
การรบัรู ้ตวัอยา่ง เช่น เมื่อเหน็คลปิ (Clip) เราจะยอมรบัทนัทวี่ามไีวใ้ชห้นีบกระดาษเท่านัน้ และไม่อาจ
เหน็ประโยชน์อื่น ๆ ของสิง่นี้ แต่ความจรงิแลว้ยงัสามารถใชป้ระโยชน์อย่างอื่นไดอ้กีมากมาย  

  2. ความกลวั ความกลวัผดิพลาด กลวัถูกหวัเราะเยาะ กลวัเสยีหน้า กลวัถูกหาว่าอยาก
เด่นดงั กลวัไมส่ าเรจ็ ความเหล่านี้ท าใหเ้กดิอดึอดัใจ ตื่นตระหนก คดิอะไรไมอ่อก และไมอ่ยากจะคดิ  

  3. อคต ิอคตทิ าใหเ้รายดึมัน่อยูก่บัความเชื่ออยา่งใดอยา่งหนึ่ง ไมย่อมพจิารณาแนวทาง 
อื่น ๆ อคตจิงึเป็นตวัจ ากดัความคดิของบุคคล ท าใหม้องไม่เหน็วธิอีื่น ๆ ทีด่กีว่า และไม่ยอมรบั บางสิง่
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บางอย่างโดยไม่มเีหตุผล วธิทีี่ดทีี่สุด คอื ยอมรบัว่าเรามอีคติ และพยายามเอาชนะอคตดิ้วยการเปิดใจ
กวา้ง วเิคราะหส์ิง่ต่าง ๆ รอบ ๆ ตวั รบัฟังความคดิเหน็จากคนอื่นบา้ง เมื่อมปัีญหาเกดิขึน้ควรใหค้วาม
สนใจกบั “อะไรผดิอะไรถูก” มากกว่า “ใครผดิใครถูก”  

  4. ความเฉื่อยชา คนเฉื่อยชาจะยอบรบัสิง่ที่มอียู่ และเป็นอยู่ ไม่สนใจวธิกีารใหม่ ๆ ที่
ดีกว่า ไม่สนใจ และไม่พอใจต่อการเปลี่ยนแปลงใด ๆ มกัจะเป็นคนถ่วงให้กลุ่มไม่ก้าวหน้า วิธกีาร
เอาชนะความเฉื่อยชา คอื เร่งปฏบิตักิาร เตอืนตนเองให้กระตอืรอืรน้ท างานให้ส าเรจ็ เพื่อให้เวลา และ
ความปลอดโปรง่ใจพอทีจ่ะคดิอะไรใหม่ ๆ ได ้ 

 จากการศึกษาเรื่องอุปสรรคของความคิดสร้างสรรค์ สามารถสรุปได้ว่า  อุปสรรคของ
ความคดิสรา้งสรรค์ คอื สิง่ที่มาสกดักัน้ท าให้บุคคลใช้ความคดิสรา้งสรรค์ได้อย่างไม่เป็นอสิระ ซึ่งเกิด
จากเงือ่นไข 3 ประการ คอื 

  1. ภายในของบุคคลผู้ใช้ความคดิสร้างสรรค์เอง เช่น มจีติใจคบัแคบไม่รบัความเห็น 
หรอืแนวคดิอื่น ๆ หรอืความเคยชนิที่เคยเอาอย่างผูอ้ื่น ไม่กระตอืรอืรน้ทีจ่ะใชค้วามคดิสรา้งสรรค์ ไม่มี
สมาธใินการใชค้วามคดิ  

  2. ทางสงัคมที่ส่งผลให้เกิดความวติกกงัวล เกรงว่าจะไม่ได้รบัการยอมรบัหรอืขดักบั
ระเบยีบแบบแผนทีส่งัคมก าหนด  

  3. ทางสิง่แวดล้อม เช่น อยู่ในภาวะที่ไม่อ านวยให้เกดิความคดิสรา้งสรรค์ อยู่ในภาวะ
เรง่รบี ในเวลาทีจ่ ากดั หรอืภาวะทีข่าดสมาธใินการคดิ  

 
1.6 ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค ์ 
 นกัจติวทิยาและนกัการศกึษาไดศ้กึษาเกี่ยวกบัความคดิสรา้งสรรคห์รอืความคดิอเนกนยัได้

แสดงทศันะเกี่ยวกบัเรื่องนี้แตกต่างกนัออกไปตามพืน้ฐาน ประสบการณ์ และความเชื่อต่าง ๆ โดยสรุป
ออกมาเป็นทฤษฎทีีใ่ชเ้ป็นแนวทางในการศกึษาครัง้นี้ คอื  

 ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคข์องทอรแ์รนซ์  
  ทอรแ์รนซ์ กล่าวว่า จะแสดงออกตลอดกระบวนการความรูส้กึ หรอืการแก้ปัญหา การ

รวบรวมความคดิเพื่อตัง้เป็นสมมุตฐิาน การทดสอบ การวดัและการดดัแปลงสมมุตฐิาน ตลอดจนวธิกีาร
เผยแพร่ผลสรุปที่ได้ ซึ่งทฤษฎขีองทอรแ์รนซ์ อาจขยายความได้ว่า ผู้ที่มคีวามคดิสรา้งสรรค์เมื่อเห็น
และเขา้ใจ จะรวบรวมประสบการณ์และขอ้มูลต่างๆ เขา้ด้วยกนัเพื่อแสวงหาวธิใีหม่ ๆ เพื่อเผชญิหรอื
แกปั้ญหา (รชันี ลาชโรจน์. ม.ป.ท.: 27)  

  ทอร์แรนซ์ (Torrance. 1963) ได้ก าหนดขัน้ตอนของความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 
ขัน้ตอน  
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   1. ขัน้ตอนต้น เกิดจากความรู้สกึต้องการหรอืความพอใจในสิง่ต่าง ๆ ที่จะท าให้
บุคคลเริม่คดิเขาจะพยายามรวบรวมขอ้เทจ็จรงิ เรื่องราวและแนวคดิต่าง ๆ ที่มอียู่เขา้ด้วยกนั เพื่อหา
ความกระจา่งในปัญหา ขัน้น้ีผูค้ดิยงัไมท่ราบว่า ผลทีเ่กดิขึน้จะเป็นรปูใด และอาจใชเ้วลานานจนบางครัง้
จะเกดิขึน้ โดยผูค้ดิไมรู่ส้กึตวั  

   2. ขัน้ครุ่นคดิ ต่อจากนัน้เริม่ต้นมรีะยะหนึ่งที่มคีวามคดิเห็นและเรื่องราวต่าง ๆ ที่
รวบรวมไวม้าประสมกลมกลนืเขา้เป็นรปูร่าง ระยะนี้ผูค้ดิต้องใชค้วามคดิอย่างหนักแต่บางครัง้ความคดิ
อนัน้ีอาจหยดุชะงกัไปเฉย ๆ เป็นเวลานาน บางครัง้ถงึกบัเกดิขึน้ใหมอ่กี  

   3. ขัน้เกิดความคดิ ในระยะที่ก าลงัครุ่นคดินัน้ บางครัง้อาจเกิดความคดิผุดขึ้นมา
ทนัททีนัใดผูค้ดิจะมองเหน็ความสมัพนัธข์องความคดิใหมท่ีซ่ ้ากนั ความคดิเก่า ๆ ซึง่มผีูค้ดิมาแลว้ การ
มองเหน็ความสมัพนัธใ์นแนวความคดิใหมจ่ะเกดิขึน้ในทนัททีนัใด ผูค้ดิไมไ่ดน้ึกฝันว่าจะเกดิขึน้เลย  

   4. ขัน้ปรบัปรุง เมื่อเกิดความคิดใหม่แล้ว ผู้คิดจะขดัเกลาความคิดนัน้ให้หมดจด
เพื่อใหผู้อ้ื่นเขา้ใจงา่ย หรอืต่อเตมิเสรมิแต่งความคดิทีเ่กดิขึน้ใหมน่ัน้ใหร้ดักุม และววิฒันาการกา้วต่อไป  

 ทฤษฎีโครงสร้างทางสติ ปัญญา (Structure of Intellect Model) ของกิลฟอร์ด 
(Guilford. 1967: 60 - 64) ไดอ้ธบิายความสามารถทางสมองของมนุษยอ์อกมาเป็น 3 มติ ิไดแ้ก่  

  มติทิี ่1 เนื้อหา (Content) หมายถงึ ขอ้มลูหรอืสิง่เรา้ทีเ่ป็นสื่อในการคดิซึง่แบ่งออกเป็น 
4 ดา้น คอื  

   1. ภาพ (Figural) หมายถึง ข้อมูลที่เป็นรูปธรรม ที่จะรบัรู้และระลึกได้ เช่น ภาพ
ต่างๆ  

   2. สัญลักษณ์ (Symbol) หมายถึง ข้อมูลที่อยู่ในรูปของเครื่องหมายต่าง ๆ เช่น
ตวัอกัษร ตวัโน๊ต และสญัลกัษณ์ต่าง ๆ  

   3. ภาษา (Semantic) หมายถึง ข้อมูลที่อยู่ในรูปถ้อยค าที่มคีวามหมายต่าง ๆ แต่
บางอยา่งไมอ่ยูใ่นรปูถอ้ยค ากม็ ีเช่น ภาษาใช ้ 

   4. พฤตกิรรม (Behavior) หมายถงึ ขอ้มูลที่เป็นการแสดงออกของกริยิาอาการของ
มนุษย ์รวมทัง้ทศันคต ิการรบัรู ้ความคดิ เช่น การยิม้ การหวัเราะ การแสดง ความคดิเหน็  

  มติทิี ่2 วธิคีดิ (Operation) เป็นมตทิีแ่สดงลกัษณะการท างานของสมองในลกัษณะ ต่าง 
ๆ ซึง่แบ่งออกเป็น 5 ลกัษณะ คอื 

   1. การรูจ้กัและเขา้ใจ (Cognition) หมายถงึ ความสามารถทางสมองของบุคคลทีรู่จ้กั
และมคีวามเขา้ใจในสิง่ต่าง ๆ ได้ทนัททีนัใด เช่น เมื่อเหน็ของเล่นรปูร่างกลม ๆ ท าดว้ยยางผวิเรยีบ ก็
บอกไดว้่าเป็นลกูบอล  
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   2. การจ า (Memory) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่จะเก็บสะสม
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ไว้ และสามารถระลกึออกมาในรูปเดมิได้ตามที่ต้องการ เช่น การจ าหมายเลข
ประจ าตวั การท่องสตูรคณู  

   3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เป็นความสามารถทางสมองของ
บุคคลที่สามารถคิดได้หลายแง่หลายมุมหลายทิศทาง คิดหาค าตอบได้โดยไม่จ ากัดจ านวนสิ่งเร้าที่
ก าหนดใหใ้นเวลาจ ากดั เช่น ใหบ้อกสิง่ทีข่ ึน้ตน้ดว้ยค าว่า น ้า มาใหม้ากทีสุ่ด  

   4. คดิแบบเอกนัย (Convergent Thinking) เป็นความสามารถทางสมองของบุคคลที่
สามารถสรุปขอ้มลูไดด้ทีีสุ่ดจากขอ้มลูทีก่ าหนดให้ และการสรปุเป็นค าตอบนัน้จะเน้นเพยีงค าตอบเดยีว 
เช่น การเลอืกค าตอบในการท าขอ้สอบแบบเลอืกตอบ  

   5. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่สามารถหา
เกณฑท์ีส่มเหตุตามผลเกีย่วกบัความด ีความงาม ความเหมาะสม จากขอ้มลู ทีก่ าหนดให ้ 

  มติิที่ 3 ผลของการคดิ (Product) เป็นมติิที่แสดงถึงผลที่ได้จากการท างานของสมอง 
เมื่อสมองไดร้บัขอ้มลูจากมติทิี่ 1 และใชค้วามสามารถในการตอบสนองสิง่เรา้ซึง่เป็นวธิกีารคดิตามมติทิี่ 
2 ผลทีอ่อกมาเป็นมติทิี ่3 ซึง่แบ่งออกเป็น 6 ดา้น คอื  

   1. หน่วย (Units) หมายถึง ส่วนย่อย ๆ ที่ถูกแยกออกมามีคุณสมบัติเฉพาะของ
ตนเองทีแ่ตกต่างไปจากสิง่อื่น ๆ เช่น หมา แมว มด นก เป็นตน้  

   2. จ านวน (Classes) หมายถงึ กลุ่มของสิง่มชีวีติที่มคีุณสมบตับิางประการร่วมกนั 
เช่น สุนขั ปลาวาฬ คน เป็นพวกเดยีวกนั เพราะต่างกเ็ลีย้งลกูดว้ยนมเหมอืนกนั  

   3. ความสัมพันธ์ (Relation) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดแบบต่าง ๆ 
ตัง้แต่ 2 หน่วยเขา้ด้วยกนั โดยอาศยัลกัษณะบางประการเป็นเกณฑ์ อาจอยู่ในรูปของหน่วยกบัหน่วย 
จ าพวกกบัจ าพวก ระบบกบัระบบ เช่น พระกบัวดั นกกบัววั เป็นความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติกบัทีอ่ยู่
อาศยั  

   4. ระบบ (Systems) หมายถงึ การเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องผลทีไ่ดห้ลาย ๆ คู่เขา้
ดว้ยกนัอยา่งมรีะบบ เช่น 2, 4, 6, 8 ซึง่เป็นระบบคู่  

   5. การแปลงรปู (Transformation) หมายถงึ การแปรรปู ปรบัปรุง การให้นิยามใหม่ 
การตคีวามหมาย การขยายความ หรอืการจดัองคป์ระกอบของขอ้มลูทีก่ าหนดให้เสยีใหม่ เพื่อน าไปใช้
ในวตัถุประสงคอ์ื่น เช่น การแปลรปู 

   6. การประยกุต์ (Implications) หมายถงึ การคาดหวงัหรอืท านายเรื่องบางอย่างจาก
ขอ้มลูทีก่ าหนดใหเ้กดิความต่างไปจากเดมิ เช่น เมือ่เหน็ + กค็าดว่าเป็นสญัลกัษณ์ของสภากาชาด  
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ภาพประกอบ 2 แสดงแบบจ าลองโครงสรา้งสตปัิญญาตามแนวคดิของกลิฟอรด์ จากหนงัสอื ฝึกใหค้ดิ 
      เป็น คดิใหส้รา้งสรรค ์(อาร ีพนัธม์ณ.ี 2557: 31) 

 
  จะเหน็ได้ว่า โครงสรา้งของสมรรถภาพทางสมองตามแนวคดิของกลิฟอรด์เกดิจากมติิ

เนื้อหา 4 ลกัษณะ มติิปฏิบตัิการ 5 ลกัษณะ และมติิผลผลติ 6 ลกัษณะ รวมเป็นความสามารถทาง
สตปัิญญาเท่ากบั 4 x 5 x 6 = 120 องคป์ระกอบ 

  ต่อมาใน ค.ศ. 1982 ได้มกีารเพิ่มมติิด้านเนื้อหาอีก 1 ลกัษณะ คือ เสียง (Auditory) 
รวมเป็น 5 ลกัษณะ โครงสรา้งทางสมองจงึเท่ากบั 5 x 5 x 6 = 150 องคป์ระกอบ 

  ค.ศ. 1988 ได้เพิ่มมิติด้านปฏิบัติการ (Operation) คือ เพิ่มการจ าที่คงที่ (Memory 
Retention) กบัการจ าที่บนัทกึไว้ (Memory Recording) รวมเป็น 6 ลกัษณะ ท าให้โครงสรา้งทางสมอง
ทัง้ 3 มติปิระกอบดว้ยองคป์ระกอบยอ่ยเท่ากบั 5 x 6 x 6 = 180 องคป์ระกอบ 

  ทฤษฎโีครงสรา้งทางสตปัิญญาของกลิฟอรด์นี้  นับว่าเป็นพืน้ฐานในการศกึษาความคดิ
สร้างสรรค์ เพราะกิลฟอร์ดได้อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะการคิดแบบอเนกนัย 
(Divergent Thinking) คอื ความคดิหลายทศิทางหลายแง่มุม คดิไดก้วา้งไกลซึง่เป็นลกัษณะการคดิทีจ่ะ
น าไปสู่ที่แปลกใหม่ จากขอ้สรุปนี้ท าให้มกีารศกึษาเรื่องความคดิสรา้งสรรค์อย่างกว้างขวางขึน้ในเวลา
ต่อมา  

  จากทฤษฎเีรื่องความคดิสรา้งสรรค์ จะเหน็ไดว้่าความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นทกัษะทีม่อียู่ใน
บุคคลทุกคน ซึ่งเป็นลกัษณะของความคดิอเนกนัย (Divergent Thinking) ตามทฤษฎขีองกลิฟอรด์ คอื 
เมื่อมสีิง่เรา้มากระตุ้น บุคคลจะตอบสนองสิง่เรา้ต่าง ๆ ในลกัษณะหลายทศิทาง ท าให้ได้ค าตอบของ
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ความคดิหลายอย่างและแปลกใหม่ ความคดิสรา้งสรรค์สามารถที่จะพฒันาให้สูงขึน้ได้โดยอาศยัสภาพ
จติใจ บรรยากาศที่เอื้ออ านวย สิง่เรา้ตลอดจนรูปแบบของการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ ซึ่งสามารถ
น ามาปรบัใช้เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก อันจะก่อให้เกิดประชากรที่มคีุณภาพ เพื่อการ
พฒันาประเทศชาตต่ิอไป  

 
1.7 การจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ 
 ทอแรนซ์ (อาร ีรงัสินันท์. 2533; อ้างอิงจาก Torrance. n.d) ได้เสนอกิจกรรมที่ส่งเสรมิ

ความคดิสรา้งสรรคไ์ว ้3 ลกัษณะดงันี้  
  1. ความไมส่มบรูณ์ การเปิดกวา้ง (Incompleteness Openness)  
  2. การสร้างหรอืผลติบางสิ่งบางอย่างขึ้นมาและการใช้ให้เป็นประโยชน์ (Producing 

Something and Using it)  
  3. การใชค้ าเรา้ใหเ้ดก็คดิ (Using Pupil Openness)  
 โชติ เพชรชื่น (ณัฐฐากร ถนอมตน. 2536: 76; อ้างอิงจาก โชติ เพชรชื่น. มปป.) ได้

กล่าวถงึ ค าถามในการสอนอย่างสรา้งสรรค์ ครคูวรถามในลกัษณะทีม่คี าตอบไดห้ลายอย่างดงัตวัอย่าง
ค าถามต่อไปนี้  

  1. การส่งเสรมิความคดิคล่องตวั ความคล่องแคล่วในการคดิ เป็นการเสรมิให้เกดิระดบั
ความคดิถามทีถ่ามในแงข่องปรมิาณค าตอบ ใครคดิไดม้าก แสดงว่ามคีวามคล่องแคล่วมากในการคดิ  

   ตวัอย่าง : มวีธิกีารใดบ้างที่นักเรยีนจะท าให้ลวดหนามนี้มองดูแล้วเกิดความรูส้ ึก
ขึน้มา  

  2. การส่งเสรมิความคิดยืดหยุ่น เป็นการส่งเสรมิความคิดที่บ่งบอกลักษณะความ
แตกต่างของค าตอบ หรอืค าตอบ แต่ละค าไมไ่ดม้าจากแนวคดิในทศิทางเดยีวกนั  

   ตวัอยา่ง : จงบอกประโยชน์ของไมแ้ขวนเสือ้ในลกัษณะทีแ่ตกต่างกนัมากทีสุ่ด 
  3. การส่งเสรมิความคดิรเิริม่ ความคดิรเิริม่เป็นเอกลกัษณ์ โดยทัว่ ๆ ไป เป็นสิง่ทีแ่ปลก

ไมม่ขีองใครเหมอืน  
   ตวัอย่าง : จงบอกวธิกีารใช่ไม่แขวนเสือ้ใหม้ากทีสุ่ด โดยพยายามคดิใหล้กึว่าวธิกีาร

เหล่านี้เป็นสิง่ทีแ่ปลกไมซ่ ้ากบัของคนอื่น  
  4. การส่งเสรมิความละเอยีด เป็นความคดิที่แสดงออกให้เหน็ถงึรายละเอยีดปลกีย่อย 

ต่าง ๆ ดงันัน้ค าตอบของค าถามทีว่่า “จงบอกประโยชน์ของไมแ้ขวนเสือ้มาใหม้ากทีสุ่ด กค็อื การตดัไม้
แขวนเสื้อออกเป็นสามท่อนหรอืหกท่อนกแ็ลว้แต่ต้องการใหม้คีวามยาวแตกต่างกนัผูกเขา้ดว้ยกนั  เพื่อ
แขวนหอ้ยเป็นสิง่ตกแต่งบา้นแลว้ผกูลวดเลก็รวมเขา้ไปดว้ย”  
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 ดวงเดอืน อ่อนน่วม (2533: 70 -73) ได้เสนอแนะค าถามที่ส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค์ใน
ดา้นต่าง ๆ ดงันี้  

  1. ส่งเสรมิความคดิรเิริม่ การใหเ้ดก็คดิหรอืท าในสิง่ที่ไม่มใีครคดิท ามาก่อน เช่น คดิตัง้
ชื่อสตัว์ที่ไม่เคยพบเหน็มาก่อน พรอ้มทัง้เล่าถงึรูปร่างลกัษณะของสตัว์นัน้ เช่น เดก็บางคนอาจตัง้ชื่อ
สตัวท์ีเ่กดิจากไก่กบัหมวู่า “ไก่หม”ู “กู๋” ซึง่เป็นสตัวท์ีม่รีปูรา่งเหมอืนหมู แต่มปีีกบนิไดเ้หมอืนไก่ หรอืให้
เดก็คดิจากสิง่ที่ใชใ้นชวีติประจ าวนันอกจากจะเคยใชอ้ย่างที่เคยใชอ้ยู่แลว้ เอาไปใช้ท าอะไรไดอ้กี เช่น 
เสือ้ นอกจากใชใ้ส่แลว้ใชท้ าอะไรไดอ้กี นอกจากนัน้ยงัใชก้ารตัง้ค าถามทีต่อ้งตอบโดยใชจ้ตินาการไมใ่ช่
ตอบตามความเป็นจรงิตวัอยา่งค าถาม เช่น “ถา้หนูเหาะได ้หนูจะท าอยา่งไร”  

  2. ส่งเสรมิความคดิคล่องตวั เป็นการส่งเสรมิให้เด็กคดิปรมิาณมาก เช่น ให้บอกชื่อ
เพื่อนให้ได้มากที่สุด ให้บอกชื่อดอกไมใ้ห้ได้มากที่สุด ให้บอกชื่อสตัว์ได้มากที่สุด ให้บอกชื่อผลไมใ้ห้
ไดม้ากทีสุ่ด ใหบ้อกวธิใีชก้ระดาษใหไ้ดม้ากทีสุ่ด ใหบ้อกวธิใีชผ้า้เชด็หน้าใหไ้ดม้ากทีสุ่ด  

  3. ส่งเสรมิการคิดยืดหยุ่น เป็นการฝึกให้คิดให้ได้หลาย ๆ ประเภท เช่น เล่นเกม 
ดงัต่อไปนี้ แบ่งเดก็เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มของเล่นและกลุ่มของใช ้ครเูป็นคนบอกชื่อสิง่ของใหแ้ต่ละกลุ่มบอก
ว่าสิง่ทีก่ าหนดใหน้ัน้ใชใ้หต้รงตามลกัษณะของกลุ่มของคนไดอ้ย่างไร ในการเล่นเกมควรหมุนเวยีนกลุ่ม
เพื่อใหเ้ดก็ไดใ้ชค้วามคดิหลากหลายขึน้ ดงัตวัอยา่ง  

 สิง่ทีก่ าหนดให ้ของเล่น ของใช ้ 
 แกว้น ้า ตกัน ้าเล่น แจกนั  
 กอ้นอฐิ โยนเล่น ทบัแจกนั  
 ผา้เชด็หน้า ปิดตาเล่นโพงพาง พนัคอใหอุ่้น  

  4. ส่งเสริมความคิดละเอียดลออ เป็นการฝึกให้เด็กคิดอย่างมีขัน้ตอนและคิดใน
รายละเอยีดเช่น ใหเ้ดก็เล่าเรื่องต่าง ๆ ดงัตวัอย่างคอื เล่ากจิวตัรประจ าวนัตัง้แต่ตื่นนอนถงึเขา้นอนว่า
ท าอะไรบา้ง การเดนิทางไปเทีย่วท าอะไรบา้ง หรอืพบเหน็อะไรบา้ง หรอือาจท าใหเ้ดก็นึกถงึของสิง่หนึ่ง
แลว้บรรยายรปูรา่งลกัษณะของบางสิง่นัน้ แลว้ใหเ้พื่อนทายว่าของสิง่นัน้คอือะไร 

 ทอรแ์รนซ ์(Torrance. 1979) กล่าวถงึ หลกัในการส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค ์ไวด้งันี้คอื  
  1. การแสดงให้เหน็ว่าความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีนมคีุณค่า และน าไปใช้ประโยชน์

ได ้ 
  2. กระตุน้ใหน้กัเรยีนเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  
  3. การส่งเสรมิใหน้ักเรยีนไดใ้ชจ้นิตนาการของตนเอง และยกย่องชมเชยเมื่อนักเรยีนมี

จนิตนาการแปลก และมคีุณค่า  
 จากแนวคดิ หลกัการ สรุปไดว้่า การจดักจิกรรมทีจ่ะพฒันาส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรคน์ัน้ 

ต้องเน้นความส าคญัของการจดักิจกรรม โดยมคีรูเป็นผู้ที่มบีทบาทส าคญั ที่จะยัว่ยุและกระตุ้นให้เกิด
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ความคดิสรา้งสรรค ์ตลอดจนการค านึงถงึบรรยากาศทีส่่งเสรมิใหน้ักเรยีนกลา้คดิกลา้แสดงออก การเอา
ใจใส่ต่อความคดิเหน็ของนักเรยีน ให้อสิระ ให้ความรกัความอบอุ่นก าลงัใจและความปลอดภยัจะท าให้
พฒันาความคดิสรา้งสรรคไ์ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ  

 
1.8 การวดัและเคร่ืองมือวดัความคิดสร้างสรรค ์
 การวดัความคิดสร้างสรรค์มีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสรมิและพัฒนา

ความคดิสรา้งสรรคข์องผูเ้รยีน นอกจากนี้ยงัสามารถใช้เป็นขอ้มลูในการจดัโปรแกรมการเรยีนการสอน
และกิจกรรมพฒันาความคดิสร้างสรรค์อีกด้วย ซึ่งการวดัความคดิสร้างสรรค์นี้ได้มนีักจติวทิยาและ
นักการศึกษาท าการศึกษาและพฒันาเครื่องมอืการวดัความคดิสรา้งสรรค์มาเป็นล าดบั ตัง้แต่การใช้
วธิีการสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิงสร้างสรรค์ การวดัจากการวาดภาพจากสิ่งเร้าที่
ก าหนด เป็นการถ่ายทอดความคิดสรา้งสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรม การวดัจากรอยหยดหมกึ โดยให้
ผูเ้รยีนดูภาพรอยหมกึแลว้คดิค าตอบจากภาพทีเ่หน็ การวดัจากการเขยีนเรยีงความและงานศลิปะ และ
การวดัโดยใชแ้บบทดสอบวดัความคดิสรา้งสรรค ์(อาร ีพนัธม์ณ.ี 2557: 228-233) 

 เครื่องมอืวดัความคิดสร้างสรรค์ที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายเป็นที่รู้จกักนัโดยทัว่ไป ได้แก่ 
แบบทดสอบของกิลฟอร์ด แบบทดสอบของทอร์แรนซ์ แบบทดสอบของวอลลาสและโคเกน และ
แบบทดสอบของเจลเลนและเออรแ์บน ซึ่งแบบทดสอบวดัความคดิสรา้งสรรค์แต่ละชนิดมรีายละเอยีด
ของเครือ่งมอืดงันี้ 

 1.8.1 แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอรด์ 
  การวดัความคดิสรา้งสรรคต์ามทฤษฎโีครงสรา้งเชาวน์ปัญญาของกลิฟอรด์ ถ้าจะวดัให้

ครบถ้วนสมบูรณ์จะต้องสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถทัง้หมดของเซลล ์แต่ในทางปฏบิตัจิะไม่วดั
ทัง้หมด ซึ่งกลิฟอรด์ได้สรา้งแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ส าหรบัเดก็ขึน้ โดยวดัเพยีง 1 ใน 3 ของ
ความสามารถทัง้หมดเท่านัน้ แบบทดสอบวดัความคดิสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์แบ่งออกเป็น 2 ฉบบั คอื 
ฉบบัภาษา (Verbal tasks) และฉบบัรูปภาพ (Nonverbal tasks) แต่ละฉบบัประกอบด้วยแบบทดสอบ
ยอ่ย 5 ชุด (Guilford. 1967: 197) ดงันี้ 

  1.8.1.1 ฉบบัภาษา (Verbal tasks) ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 5 ชุด คอื  
   ชุดที่  1 แบบทดสอบวัดความสามารถ DMU (Divergent semantic units) เป็น

แบบทดสอบทีใ่หค้ดิหาค าตอบใหม้ากทีสุ่ดจากเนื้อหาทีเ่ป็นภาษา และตอบออกมาเป็นหน่วย 
   ชุดที่ 2 แบบทดสอบวดัความสามารถ DMC (Divergent semantic classes) เป็น

แบบทดสอบทีใ่หค้ดิหาค าตอบใหม้ากทีสุ่ดจากเนื้อหาทีเ่ป็นภาษา และตอบออกมาเป็นประเภทหรอืกลุ่ม 
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   ชุดที่ 3 แบบทดสอบวดัความสามารถ DMR (Divergent semantic relation) เป็น
แบบทดสอบที่ให้คิดหาค าตอบให้มากที่สุดจากเนื้ อหาที่เป็นภาษา และตอบออกมาในรูปของ
ความสมัพนัธ ์

   ชุดที่ 4 แบบทดสอบวดัความสามารถ DMS (Divergent semantic systems) เป็น
แบบทดสอบทีใ่หค้ดิหาค าตอบใหม้ากทีสุ่ดจากเนื้อหาทีเ่ป็นภาษา และตอบออกมาในรปูของระบบ 

   ชุดที่ 5 แบบทดสอบวดัความสามารถ DMI (Divergent semantic implication) เป็น
แบบทดสอบที่ให้คิดหาค าตอบให้มากที่สุดจากเนื้อหาที่เป็นภาษา และตอบออกมาในรูปของการ
ประยกุต ์

  1.8.1.2 ฉบบัรปูภาพ (Nonverbal tasks) ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 5 ชุด คอื 
   ชุ ดที่  1 แบบทดสอบวัดความสามารถ  DVU (Divergent visual units) เป็ น

แบบทดสอบทีใ่หค้ดิหาค าตอบใหม้ากทีสุ่ดจากเนื้อหาทีเ่ป็นรปูภาพ และตอบออกมาในรปูของหน่วย  
   ชุดที่  2 แบบทดสอบวัดความสามารถ DVC (Divergent visual classes) เป็น

แบบทดสอบทีใ่หค้ดิหาค าตอบให้มากทีสุ่ดจากเนื้อหาที่เป็นรปูภาพ และตอบออกมาในรูปของประเภท
หรอืกลุ่ม 

   ชุดที่  3 แบบทดสอบวัดความสามารถ DVS (Divergent visual systems) เป็น
แบบทดสอบทีใ่หค้ดิหาค าตอบใหม้ากทีสุ่ดจากเนื้อหาทีเ่ป็นรปูภาพ และตอบออกมาในรปูของระบบ 

   ชุดที ่4 แบบทดสอบวดัความสามารถ DVT (Divergent visual transformation) เป็น
แบบทดสอบทีใ่หค้ดิหาค าตอบใหม้ากทีสุ่ดจากเนื้อหาทีเ่ป็นรปูภาพ และตอบออกมาในรปูของการแปลง
รปู 

   ชุดที่ 5 แบบทดสอบวัดความสามารถ DVI (Divergent visual implication) เป็น
แบบทดสอบที่ให้คิดหาค าตอบให้มากที่สุดจากเนื้อหาที่เป็นรูปภาพ และตอบออกมาในรูปของการ
ประยกุต ์

  การใหค้ะแนนแบบทสอบวดัความคดิสรา้งสรรค์ของกลิฟอรด์แต่ละฉบบัจะวดัความคดิ
สรา้งสรรคเ์พยีงดา้นเดยีวหรอืให้คะแนนแบบเดยีว เช่น ถ้าจะวดัดา้นความคดิคล่องแคล่ว แบบทดสอบ
ทีใ่ชว้ดัก็จะให้คะแนนตามจ านวนค าตอบที่เดก็ตอบได ้แต่ถ้าจะวดัดา้นความคดิยดืหยุ่น ด้านความคดิ
รเิริ่ม หรือด้านความคิดละเอียดลออ ก็จะสร้างแบบทดสอบขึ้นมาใช้ใหม่ แต่ถ้าจ าเป็นจะต้องใช้
แบบทดสอบเดมิในการวดัดา้นอื่นๆ จะต้องมคี าชีแ้จงไวช้ดัเจน เช่น ถ้าจะวดัดา้นความคดิยดืหยุ่น การ
ใหค้ะแนนกจ็ะใหต้ามจ านวนค าตอบทีม่ทีศิทางทีแ่ตกต่างกนั ถา้มทีศิทางเดยีวกนักจ็ะนบัเป็น 1 คะแนน 
เป็นตน้ 
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 1.8.2 แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ ์
  แบบทดสอบวดัความคดิสรา้งสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance test of creative thinking) 

ซึ่งรู้จกักันแพร่หลายก็คือ ฉบบัภาษา (Thinking creatively with words) และฉบับรูปภาพ (Thinking 
creatively with picture) แต่ละฉบบัประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ยจ านวน 2 ชุด คอื ชุด A และชุด B ซึง่
เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน ผูใ้ชส้ามารถเลอืกใชชุ้ดใดชุดหนึ่งกไ็ด ้(Khatena. 1978) 

  1.8.2.1 ฉบบัภาษา (Verbal tasks) แบบทดสอบชุดนี้ทอร์แรนซ์เรยีกว่า การคดิอย่าง
สรา้งสรรคด์ว้ยค า (Thinking creatively with words) มทีัง้หมด 7 ชุด ดงันี้ 

   ชุดที ่1-3 ชุดถามและเดา (Ask and guess) แบบทดสอบชุดนี้จะเริม่ดว้ยการใหผู้ถู้ก
ทดสอบดูภาพที่ก าหนดให้ แล้วกระตุ้นให้เขาถามค าถามเกี่ยวกับสิง่ที่เกิดขึ้นในภาพนัน้ ให้เขาเดา
สาเหตุหรอืใหเ้หตุผลในสิง่ทีเ่กดิขึน้และเดาผลลพัธท์ีจ่ะตามมา 

    ชุดที่ 4 ชุดปรบัปรุงผลงานให้ดีขึ้น (Product improvement) แบบทดสอบชุดนี้จะ
เป็นภาพตุ๊กตาสุนัข ผู้ทดสอบจะให้เด็กดูภาพแล้วให้เด็กจนิตนาการ และตอบด้วยค าพูดว่าควรจะ
ปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงตุ๊กตาสุนัขตัวนั ้นอย่างไรบ้าง เพื่อให้เป็นตุ๊กตาที่น่าเล่น และให้เกิดความ
สนุกสนานมากขึน้ 

   ชุดที่ 5 ชุดประโยชน์แบบแปลกๆ ของสิง่ของ (Unusual uses) เป็นแบบทดสอบที่
คลา้ยกบัชุดประโยชน์ของกอ้นอฐิของกลิฟอรด์ เช่น กระป๋องมปีระโยชน์อะไรบา้ง ตอบมาใหม้ากทีสุ่ด 

   ชุดที่ 6 ชุดค าถามแปลกๆ (Unusual questions) เป็นแบบทดสอบที่ให้ผู้ตอบคิด
ค าถามแปลกๆ มาใหม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะมากได ้

   ชุดที ่7 ชุดการคดิแบบสมมต ิ(Just suppose) แบบทดสอบชุดนี้จะกระตุ้นให้ผูต้อบ
เกดิจนิตนาการจากการสมมตใินสิง่ที่เป็นไปไม่ได ้เช่น ถ้าฝนทีต่กลงมาแขง็ตวัเป็นน ้าแขง็ และเมด็ฝน
คา้งอยูใ่นอากาศโดยไมเ่คลื่อนทีล่งมา จะเกดิอะไรขึน้ ตอบมาใหม้ากทีสุ่ด 

  เกณฑ์การให้คะแนนความคดิสรา้งสรรค์ของแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ของทอ
แรนซฉ์บบัภาษา จะใหค้ะแนนตามดา้นการคดิเพยีง 3 ดา้น คอื ดา้นความคดิคล่องแคล่ว ดา้นความคดิ
รเิริม่ และดา้นความคดิยดืหยุ่น และในชุดที ่6 ทีม่กีารใชก้นัในฉบบัก่อนๆ นัน้ไดถู้กตดัไป เนื่องจากมผีล
การศกึษาพบว่าชุดที ่6 ไมม่คีวามสมัพนัธช์ดัเจนกบัความสามารถในการคดิสรา้งสรรคข์องบุคคลดงันัน้
จงึเหลอืเพยีง 6 ชุด โดยแต่ละชุดมเีกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน ดงันี้ (นิธพิฒัน์ เมฆขจร. 2547: 66-67) 

   ชุดที ่1 ชุดถามและเดา (Ask and guess) กจิกรรมการตัง้ค าถาม มเีกณฑก์ารตรวจ
ใหค้ะแนน ดงันี้ 

    1) ความคิดคล่องแคล่ว ตรวจให้คะแนนโดยการนับจ านวนค าถามที่ตัง้ขึ้น ให้
คะแนนค าถามละ 1 คะแนน แต่ถ้าค าตอบทีเ่กี่ยวกบัการตัง้ค าถามนัน้ตอบไดจ้ากรปูภาพที่ปรากฏให ้0 
คะแนน 
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    2) ความคิดรเิริม่ ตรวจให้คะแนนโดยการนับจ านวนค าตอบที่แปลกใหม่ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ากบัในคู่มอืให ้0 คะแนน 

    3) ความคิดยืดหยุ่น ตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่มค าตอบ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 

   ชุดที่  2-3 ชุดถามและเดา (Ask and guess) กิจกรรมการคาดเดาสาเหตุ และ
กจิกรรมการคาดเดาผลทีจ่ะเกดิตามมา มเีกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน ดงันี้ 

    1) ความคดิคล่องแคล่ว ตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบทีค่ดิได ้โดยให้
คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ค าตอบนัน้ไมม่คีวามสมัพนัธก์บัภาพทีก่ าหนดให ้ให ้0 คะแนน 

    2) ความคิดรเิริม่ ตรวจให้คะแนนโดยการนับจ านวนค าตอบที่แปลกใหม่ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ากบัในคู่มอืให ้0 คะแนน 

    3) ความคิดยืดหยุ่น ตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่มค าตอบ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 

   ชุดที่ 4 ชุดปรบัปรุงผลผลติให้ดีขึ้น (Product improvement) มเีกณฑ์การตรวจให้
คะแนน ดงันี้ 

    1) ความคดิคล่องแคล่ว ตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบทีค่ดิได ้โดยให้
คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ค าตอบนัน้ไมม่ปีรบัปรงุเพื่อน ามาใชใ้นการเล่นให ้0 คะแนน 

    2) ความคิดรเิริม่ ตรวจให้คะแนนโดยการนับจ านวนค าตอบที่แปลกใหม่ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ากบัในคู่มอืให ้0 คะแนน 

    3) ความคิดยืดหยุ่น ตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่มค าตอบ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 

   ชุดที ่5 ชุดประโยชน์แบบแปลกๆ ของสิง่ของ (Unusual uses) มเีกณฑก์ารตรวจให้
คะแนน ดงันี้ 

    1) ความคดิคล่องแคล่ว ตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบทีค่ดิได ้โดยให้
คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถ้าค าตอบนัน้เป็นการดดัแปลงแบบเพ้อฝันหรอืท าในสิง่ทีเ่ป็นไปไม่ได ้
ให ้0 คะแนน 

    2) ความคิดรเิริม่ ตรวจให้คะแนนโดยการนับจ านวนค าตอบที่แปลกใหม่ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ากบัในคู่มอืให ้0 คะแนน 

    3) ความคิดยืดหยุ่น ตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่มค าตอบ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 

   ชุดที ่6 การคดิแบบสมมต ิ(Just suppose) มเีกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน ดงันี้ 
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    1) ความคดิคล่องแคล่ว ตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบทีค่ดิได ้โดยให้
คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ค าตอบนัน้มคีวามใกลเ้คยีงกนัมากให ้0 คะแนน 

    2) ความคิดรเิริม่ ตรวจให้คะแนนโดยการนับจ านวนค าตอบที่แปลกใหม่ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ากบัในคู่มอืให ้0 คะแนน 

    3) ความคิดยืดหยุ่น ตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่มค าตอบ ให้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 

  1.8.2.2 ฉบบัรูปภาพ (No verbal tasks) แบบทดสอบฉบบันี้ทอแรนซ์เรยีกว่าการคิด
อย่างสร้างสรรค์ด้วยภาพ (Thinking creatively with picture) ซึ่งมี 2 ฉบับ คือ ฉบับ A และฉบับ B 
ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 3 ชุด หรอื 3 กจิกรรม ดงันี้ 

   กจิกรรมที่ 1 : การวาดภาพ (Picture construction) กจิกรรมนี้จะให้เดก็วาดต่อเตมิ
ส่วนของภาพทีก่ าหนดให ้(ภาพทีก่ าหนดใหใ้นฉบบั A จะเป็นภาพคลา้ยรปูไข ่ฉบบั B จะเป็นภาพคลา้ย
รปูถัว่) โดยใหว้าดเป็นภาพอะไรก็ไดท้ีส่มบูรณ์ ให้เดก็พยายามคดิและวาดภาพทีแ่ปลกๆ แลว้เพิม่เตมิ
รายละเอยีด เพื่อใหเ้ป็นภาพทีน่่าสนใจ เรา้ใจ และแปลกใหม่ใหม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได ้เมื่อวาดเสรจ็แลว้
ใหต้ัง้ชื่อภาพใหแ้ปลกใหม ่แลว้เขยีนไวใ้ตภ้าพดงักล่าว 

   กจิกรรมที ่2 : การต่อเตมิภาพให้สมบูรณ์ (Picture completion) กจิกรรมนี้จะมภีาพ
เสน้ซึง่เป็นส่วนของภาพๆ หนึ่งจ านวน 10 ภาพ ใหเ้ดก็ต่อเตมิภาพดงักล่าวใหเ้ป็นรปูหรอืภาพอะไรกไ็ด้
ให้สมบูรณ์ ให้เด็กพยายามคดิและต่อเติมให้เป็นภาพที่แปลกๆ แล้วเพิม่เติมรายละเอยีด เพื่อให้เป็น
ภาพที่น่าสนใจ เรา้ใจ และแปลกใหม่ให้มากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได ้เมื่อวาดเสรจ็แล้วใหต้ัง้ชื่อภาพให้แปลก
ใหม ่แลว้เขยีนไวใ้ตภ้าพดงักล่าว 

   กจิกรรมที่ 3 : ให้ต่อเตมิภาพเสน้คู่ขนานหรอืวงกลม กจิกรรมนี้ถ้าเป็นฉบบั A จะมี
ภาพเสน้คู่ขนาน จ านวน 30 คู่ ถ้าเป็นฉบบั B จะมวีงกลมจ านวน 30 รปู ในการสอบจะให้เดก็วาดภาพ
สิง่ใดๆ ก็ได้ โดยใช้ภาพที่ก าหนดให้เป็นส่วนประกอบส าคญัของภาพ หรอือาจจะต่อเติมเส้นคู่ขนาน 
(หรอืวงกลม) หลายๆ ภาพเขา้ด้วยกนัเป็นภาพเดยีวกนักไ็ด ้ใหเ้ดก็พยายามคดิและวาดภาพที่แปลกๆ 
พยายามวาดเป็นภาพต่างๆ กนัให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ หลงัจากวาดเสรจ็แล้วให้ตัง้ชื่อภาพแต่ละ
ภาพเป็นชื่อแปลกๆ และเขยีนก ากับไว้ใต้ภาพแต่ละภาพนัน้ๆ ในการสอบเด็กจะมเีวลาท ากิจกรรม 
กจิกรรมละ 10 นาท ีโดยก่อนสอบผูด้ าเนินการสอบต้องกระตุ้นใหเ้ดก็เหน็ความส าคญัและเกดิแรงจงูใจ
ในการท าขอ้สอบ วธิกีารทดสอบท าไดท้ัง้ที่เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม ในการให้คะแนนจะมเีกณฑใ์ห้
คะแนนดา้นความคดิคล่องแคล่ว ดา้นความคดิยดืหยุน่ ดา้นความคดิรเิริม่ และดา้นความคดิละเอยีดลออ 

   การให้คะแนนแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ของทอแรนซ์ มกีารให้คะแนนแบ่ง
ออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ด้านความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ด้าน
ความคดิรเิริม่ (Originality) และดา้นความคดิละเอยีดลออ (Elaboration) 
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 1.8.3 แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องวอลลาสและโคแกน 
  เครื่องมอืวดัความคดิสรา้งสรรค์ของวอลลาสและโคแกนสรา้งขึน้จากพื้นฐานความคดิ

ดา้นการโยงสมัพนัธ์ ตามการให้นิยามว่า ความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นความสามารถในการโยงสมัพนัธข์อง
วตัถุหรอืเหตุการณ์ไปสู่สถานการณ์ทีแ่ปลกใหม่และเป็นประโยชน์ ซึง่ลกัษณะเครือ่งมอืวดัของวอลลาส
และโคแกนมลีกัษณะคลา้ยกบัของทอแรนซ ์คอื แบ่งออกเป็น 2 ฉบบั (ดลิก ดลิกานนท.์ 2534: 39) 

  1.8.3.1 ฉบบัทีเ่ป็นภาษา (Verbal) แบ่งออกเป็นแบบทดสอบยอ่ย 3 ฉบบั คอื 
   1.8.3.1.1 ฉบับที่ 1 การยกตัวอย่าง (Instances) เป็นการให้บอกชื่อสิ่งของตาม

ลกัษณะทีก่ าหนดมาใหม้ากทีสุ่ด เช่น ใหบ้อกชื่อสิง่ของทีม่ลีกัษณะกลมมาใหม้ากทีสุ่ด 
   1.8.3.1.2 ฉบบัที ่2 การบอกประโยชน์ของสิง่ของ (Alternate uses) เป็นการใหบ้อก

การใชป้ระโยชน์ทีแ่ปลกใหม่ของสิง่ของทีก่ าหนดให ้นอกเหนือจากทีใ่ชป้ระโยชน์ตามปกต ิเช่น ใหบ้อก
ประโยชน์ของถว้ยกาแฟหรอืหนงัสอืพมิม์าใหม้ากทีสุ่ด 

   1.8.3.1.3 ฉบับที่ 3 การบอกความคล้ายคลึง (Simulate) เป็นการให้บอกความ
คลา้ยคลงึกนัของมนัฝรัง่และหวัผกักาดมาใหม้ากทีสุ่ด 

  1.8.3.2 ฉบบัทีเ่ป็นแบบทดสอบรปูภาพ (Visual) แบ่งออกเป็นแบบทดสอบย่อย 2 ฉบบั 
คอื    1.8.3.2.1 ฉบบัที่ 1 การบอกความหมายของภาพ (Pattern meaning) เป็นการให้
บอกความหมายของภาพทีก่ าหนดใหม้าใหม้ากทีสุ่ด 

   1.8.3.2.2 ฉบบัที่ 2 การบอกความหมายของเส้น (Line meaning) เป็นการให้บอก
ความหมายของเสน้จากภาพทีก่ าหนดใหม้าใหม้ากทีสุ่ด 

  การตรวจให้คะแนนจากแบบทดสอบมีการให้คะแนน 2 ลักษณะ คือ คะแนนความ
คล่องแคล่ว (Fluency) ซึ่งหมายถึงจ านวนค าตอบที่ได้มาทัง้หมด และคะแนนความคิดริเริ่ม 
(Uniqueness) หมายถงึจ านวนค าตอบทีไ่มซ่ ้ากบัของผูอ้ื่นในกลุ่มตวัอยา่งทีต่อบขอ้สอบนัน้ 

 1.8.4 แบบทดสอบของเจลเลนและเออรบ์นั 
  เครื่องมอืวดัความคดิสรา้งสรรค์ของเจลเลนและเออรบ์นัสรา้งขึน้จากพื้นฐานความคดิ 

ตามนิยามว่า ความคดิสรา้งสรรค ์หมายถงึ การคดิอย่างมสีาระ (Productive thinking) ในเชงินวตักรรม 
จนิตนาการ และความคดิอเนกนัย ซึ่งประกอบด้วย ความคดิคล่องแคล่ว (Fluency) ความคดิยดืหยุ่น 
(Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความกล้าเสี่ยง (Risk 
taking) และอารมณ์ขนั (Humor) ซึง่ลกัษณะเครื่องมอืวดัของเจลเลนและเออรแ์บนนี้จะก าหนดให้ผูเ้ขา้
สอบแสดงความสามารถทางการคดิอย่างมสีาระของเขาดว้ย การต่อเตมิภาพทีก่ าหนดให้ ซึง่เป็นกรอบ
สี่เหลี่ยมจตุรสัขนาดประมาณ 5 x 5 นิ้ว ภายในกรอบสี่เหลี่ยมจะมภีาพเส้นและจุดอยู่  5 แห่งและอยู่
ภายนอกกรอบอกี 1 แห่ง รวมเป็น 6 แห่ง โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนน 11 เกณฑ ์ดงันี้ (ดลิก ดลิกานนท.์ 
2534: 40-44) 
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   1. ความสมบูรณ์ (Completion) มกีารต่อเตมิภาพทีก่ าหนดใหซ้ึง่ม ี6 ส่วนจะไดส้่วน
ละ 1 คะแนน 

   2. การเพิ่มเติม (Additions) การขยายหรือเพิ่มเติมของภาพในแต่ละส่วนให้มี
ความหมายมากขึน้จะใหส้่วนละ 1 คะแนน 

   3. เนื้อหาใหม่ (New elements) ภาพหรอืสญัลกัษณ์ที่ต่อเติมเพิ่มลงไป โดยเป็น
อสิระจากส่วนของภาพที่ก าหนดให้จะให้คะแนนเพิม่ภาพละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดจะให้ได้ไม่เกนิ 6 
คะแนน 

   4. การต่อโยงดว้ยเสน้ (Connections made with a line) ภาพหรอืส่วนของภาพ ถ้า
มกีารลากเสน้เชื่อมโยงระหว่างภาพเขา้ดว้ยกนั จะใหค้ะแนนในการโยงส่วนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุด
ให ้6 คะแนน 

   5. การเชื่ อมโยงให้ เกิดภาพ เป็นเรื่องร าว (Connections made to produce a 
theme) ภาพหรอืส่วนของภาพใดที่ท าให้ดูเป็นเรื่องเป็นราว หรอืเกิดเป็นภาพรวมจะได้ส่วนละ 1 
คะแนน คะแนนสงูสุดให ้6 คะแนน 

   6. การขา้มเส้นกัน้เขต โดยให้ส่วนของภาพต่อให้ต่อเนื่องกนั (Boundary breaking 
that is fragment dependent) ภาพที่มกีารต่อเติมรูปสี่เหลี่ยมจตุัรสัปลายเปิดที่อยู่นอกกรอบสี่เหลี่ยม
ใหญ่จะได ้6 คะแนน 

   7. การขา้มเส้นกัน้เขตโดยส่วนของภาพเป็นอสิระแก่กนั (Boundary breaking that 
is fragment independent) ภาพที่ต่อเติมเชื่อมโยงรูปสี่เหลี่ยมจตุัรสัปลายเปิดที่อยู่นอกกรอบกับภาพ
ภายในกรอบสีเ่หลีย่มใหญ่ หรอืมกีารต่อเตมิภาพอื่นนอกกรอบสีเ่หลีย่มใหญ่จะได ้6 คะแนน 

   8. การจดัภาพในลกัษณะภาพสามมติ ิ(Perspective) ส่วนของภาพทีม่กีารต่อเตมิใน
ลกัษณะสามมติ ิคอื มสี่วนลกึหรอืมรีะยะใกลไ้กล จะไดค้ะแนนส่วนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดจะได้ 6 
คะแนน 

   9. อารมณ์ขนั (Humor) ภาพที่แสดงถึงอารมณ์ขนั มีการล้อเลียนด้วยภาพหรือ
ภาษาทีเ่พิม่เขา้ไป หรอืตัง้ชื่อภาพทีแ่สดงถงึอารมณ์ขนั จะไดค้ะแนนสงูสุดไมเ่กนิ 6 คะแนน 

   10. ความคดิแปลกใหม่ (Unconventionality) ภาพทีแ่สดงถงึความคดิแปลกใหม่จาก
ปกตธิรรมดาทัว่ไปโดยพจิารณาจากเกณฑ ์ดงันี้ 

    10.1 การเขยีนภาพกลบัหวั จะไดค้ะแนนสงูสุดไมเ่กนิ 3 คะแนน 
    10.2 ภาพทีเ่ป็นนามธรรม จะไดค้ะแนนสงูสุดไมเ่กนิ 3 คะแนน 
    10.3 ภาพทีเ่ป็นสญัลกัษณ์หรอืการใชค้ าพดู จะไดค้ะแนนสงูสุดไมเ่กนิ 3 คะแนน 
    10.4 การต่อเติมภาพที่ไม่เป็นภาพที่ท ากันทัว่ไป จะได้คะแนนสูงสุดไม่เกิน 3 

คะแนน แต่ถา้มกีารต่อเตมิภาพใหล้กัษณะต่างๆ ดงันี้ 
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     - รปูครึง่วงกลมต่อเตมิเป็นดวงอาทติยห์รอืหน้าคน 
     - รปูมุมฉากต่อเตมิเป็นบา้นหรอืกล่อง 
     - รปูเสน้โคง้ต่อเป็นง ูตน้ไม ้หรอืดอกไม้ 
     - รปูเสน้ปะต่อเป็นถนน ตรอก หรอืทางด่วน เป็นตน้ 
     ภาพที่มกีารต่อเตมิในลกัษณะดงักล่าวนี้ จะหกัคะแนนจากเกณฑน์ี้ภาพละ 1 

คะแนน แต่หกัไดไ้มเ่กนิ 3 คะแนน ดงันัน้คะแนนสงูสุดของเกณฑข์อ้นี้คอื 12 คะแนน 
    11. เวลา (speed) การใชเ้วลาในการต่อเตมิภาพใหค้ะแนนดงันี้ 
     11.1 ใชเ้วลาต ่ากว่า 2 นาท ีให ้6 คะแนน 
     11.2 ใชเ้วลา 2-4 นาท ีให ้5 คะแนน 
     11.3 ใชเ้วลา 4-6 นาท ีให ้4 คะแนน 
     11.4 ใชเ้วลา 6-8 นาท ีให ้3 คะแนน 
     11.5 ใชเ้วลา 8-10 นาท ีให ้2 คะแนน 
     11.6 ใชเ้วลา 10-12 นาท ีให ้1 คะแนน 
     11.7 ใชเ้วลามากกว่า 12 นาท ีให ้0 คะแนน 
   การให้คะแนนทัง้หมดจะให้ตามเกณฑ์ทัง้ 11 เกณฑ์ดงักล่าว คะแนนรวมสูงสุดคอื 

72 คะแนน ซึง่จะถอืคะแนนรวมจากทุกเกณฑเ์ป็นคะแนนความคดิสรา้งสรรค์ของแต่ละคน โดยไม่แยก
คะแนนเกณฑย์อ่ยๆ 

  นอกจากนั ้นในประเทศไทยได้มีผู้สนใจศึกษาและพัฒนาลักษณะแบบทดสอบวัด
ความคดิสรา้งสรรคข์ึน้มาเพื่อใชก้บัเดก็ไทย ดงันี้ 

  นิธิพัฒน์ เมฆขจร (2547) ได้ท าการศึกษาการแสดงหลกัฐานความเที่ยงตรง ความ
เชื่อมัน่ และเกณฑป์กตขิองแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ของทอแรนซ ์ฉบบัภาษาไทย และรายงาน
ผลการใชแ้บบทดสอบในการใชค้ าปรกึษา โดยใช้กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาจ านวน 860 
คน ผลจากการศกึษาในส่วนของความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ของทอรแ์รนซ ์ฉบบั
ภาษา ก และ ข โดยการวเิคราะห์สมัประสทิธิค์วามเชื่อมัน่ตามทฤษฎกีารอ้างองิ พบว่ามคี่าเท่ากบั .92 
และ .99 ตามล าดบั 

  สมคดิ กอมณี (2541) ได้ท าการศกึษาความคดิสรา้งสรรค์ทางด้านภาษาของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) โดยใช้
แบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ฉบบัภาษา ซึง่ไดป้รบัปรุงจากแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ของทอ
แรนซ ์กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จ านวน 272 คน โดยใชว้ธิกีารพฒันาแบบการ
ระดมสมอง ผลการศึกษาพบว่า นักเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรค์ทางภาษา องค์ประกอบด้านความคิด
คล่องแคล่ว ความคดิรเิริม่ และความคดิยดืหยุน่เพิม่ขึน้อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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  จากการศกึษาเครื่องมอืวดัความคดิสรา้งสรรค์และการวจิยัที่เกี่ยวขอ้งดงักล่าว จะเหน็
ว่าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคข์องทอแรนซ ์เป็นแบบทดสอบทีน่ิยมใชใ้นการวดัความคดิสรา้งสรรค ์
ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ ดงัจะเห็นได้จากมนีักการศกึษาไทยได้มกีารศึกษาความคดิสรา้งสรรค ์
โดยการประยุกต์ใช้แบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ของทอแรนซ์ และได้มกีารศกึษา พฒันา และปรบั
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ให้เหมาะสม และมีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ
ดังกล่าว และจากการศึกษาก็พบว่าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์เมื่อน ามาใช้กับ
เดก็ไทยก็มคี่าความเชื่อมัน่ค่อนขา้งสูง ดงันัน้ในการวจิยัครัง้นี้ ผู้วจิยัจงึน าแนวคดิการท าแบบทดสอบ
ความคดิสรา้งสรรคข์องทอแรนซ ์มาประยุกต์ใชใ้นการสรา้งแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคใ์นการวจิยั
ครัง้นี้ 

 
1.9 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความคิดสร้างสรรค ์
 ประสาท อศิรปรดีา (2532) ไดศ้กึษาผลของการเสรมิแรงในการพฒันา ความคดิสรา้งสรรค์

ดว้ยกระบวนการฝึก โดยเปรยีบเทยีบความก้าวหน้าของความคดิสรา้งสรรคใ์น 3 ระยะของการทดลอง 
คอื ระยะข้อมูลพื้นฐาน (Baseline) ระยะการใช้กลวิธเีสรมิแรง (Treatment) ในรูปของค าชมเชยและ
สิง่ของ และระยะลดการเสรมิแรง (Fade - Out) ซึ่งในกลุ่ม ทดลองจะได้รบัการฝึกตามโครงการ ส่วน
กลุ่มควบคุมจะไม่ไดร้บัการฝึก ผลการวจิยัพบว่าการ พฒันาความคดิสรา้งสรรคด์ว้ยกระบวนการฝึกของ
นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถพฒันา ความคดิสรา้งสรรค์ทัง้ 3 ด้าน คอื ความคดิคล่องตัว 
ความคดิยดืหยุน่ และความคดิรเิริม่ ให ้สงูขึน้ได ้ 

 จงใจ ขจรศลิป์ (2532) ไดศ้กึษาเรือ่งความคดิสรา้งสรรคแ์ละความเชื่อมัน่ในตนเองของเดก็
ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ และการเล่นตามมมุแตกต่างกนัพบว่า 

  1. เดก็ปฐมวยัที่ได้รบัการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ และการเล่นตามมุมแตกต่างกนั 
กล่าวคอื เด็กที่ได้รบัการจดักิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์และการเล่นตามมุมแบบรเิริม่อย่างอสิระ  มรีะดบั
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทัง้  3 องค์ประกอบคือ ความคิดริเริ่ม ความคด
ละเอยีดลออ และความคดิคล่องตวั สูงกว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์ละการเล่น
ตามมมุแบบครชูีแ้นะ  

  2. เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคแ์ละการเล่นตามมุมแตกต่างกนั มี
ความเชื่อมัน่ในตนเองแตกต่างกนั กล่าวคอื เด็กที่ได้รบัการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ และการเล่น
ตามมุมแบบรเิริม่อย่างอิสระ มรีะดบัคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบความเชื่อมัน่ในตนเอง สูงกว่าเด็ก
ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์ละการเล่นตามมุมแบบครชูีแ้นะ  

 อนงค ์แสงเงนิ (2533) ไดศ้กึษาการเปรยีบเทยีบความคดิสรา้งสรรคข์องเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั
การจดัประสบการณ์การเล่นสรรค์สรา้งประกอบการใช้ค าถามและการเล่นสรรค์สรา้งแบบไม่ใช้ค าถาม 
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ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า เด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์การเล่นสรรค์สรา้งประกอบการใช้
ค าถามมคีวามคดิสรา้งสรรคแ์ตกต่างจากเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การเล่นสรรคส์รา้งแบบ
ไมใ่ชค้ าถามอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยทีเ่ดก็ปฐมวยักลุ่มทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การ
เล่นสรรค์สร้างประกอบการใช้ค าถามมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเด็กปฐมวัยกลุ่มที่ได้รบัการจดั
ประสบการณ์การเล่นสรรค์สร้างแบบไม่ใช้ค าถาม นอกจากนี้ยงัพบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รบัการจัด
ประสบการณ์การเล่นสรรคส์รา้งประกอบการใชค้ าถามและการเล่นสรรคส์รา้งแบบไม่ใชค้ าถามมคีะแนน
เฉลีย่จากการทดสอบความคดิสรา้งสรรคส์งูขึน้อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

 กรรณิการ ์สุสม (2533) ไดศ้กึษาเรื่อง การศกึษาความคดิสรา้งสรรค์ และความสามารถใน
การสงัเกตของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการเล่นสรา้งสรรค์ พบว่า  

  1. เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการเล่นสรรคส์รา้ง และเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการเล่นปกต ิมคีวามคดิ
สรา้งสรรคแ์ตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

  2. เด็กปฐมวัยที่ได้รบัการเล่นสรรค์สร้าง  และเด็กปฐมวัยที่ได้รบัการเล่นปกติ มี
ความสามารถในการสงัเกตแตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

 ดลิก ดลิกานนท์ (2534) ไดท้ดลองใช้แบบฝึกทกัษะการคดิที่สรา้งขึน้กบัตวัอย่างนักเรยีน
ชัน้ประถามศึกษาปีที่ 4 จ านวน 300 คน ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่มทดลองใช้แบบฝึก149 คน และกลุ่มควบคุม 
151 คน ผลการทดลองสรุปได้ว่า แบบฝึกทกัษะการคดิที่สรา้งขึน้นี้  สามารถส่งเสรมิความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนให้สูงขึ้น  และนักเรยีนที่ได้ใช้แบบฝึกจะมีความสามารถในการคิด
สรา้งสรรคส์งูกว่านกัเรยีนทีไ่มไ่ดใ้ชแ้บบฝึกอยา่งมนีัยส าคญั .01  

 โอภาส บุญครองสุข (2536) ศึกษาเรื่อง การเปรยีบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์
ระหว่างนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาป่ีที่ 1 ที่เรยีนวชิาศิลปศึกษาโดยการท ากิจกรรมเป็นกลุ่มกับการท า
กจิกรรมเป็นรายบุคคล พบว่า  

  1. การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์รวมองค์ประกอบครบทัง้  4 ด้านคือ ด้าน
ความคดิคล่อง ความคดิยดืหยุ่น ความคดิรเิริม่และความคดิละเอยีดลออ พบว่านักเรยีนกลุ่มทีเ่รยีนวชิา
ศิลปศึกษาโดยการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม มคีวามคดิสรา้งสรรค์โดยส่วนรวมสูงกว่านักเรยีนกลุ่มที่ท า
กจิกรรมเป็นรายบุคคล อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

  2. การเปรยีบเทยีบความคดิสรา้งสรรค์ระหว่างนักเรยีน ที่เรยีนวชิาศิลปศกึษาโดยท า
กิจกรรมเป็นกลุ่ม กับนักเรยีนที่ท ากิจกรรมเป็นรายบุคคล โดยแยกตามองค์ประกอบของความคิด
สรา้งสรรคเ์ป็นดา้น ๆ ดงันี้  

   2.1 ความคดิสรา้งสรรคด์า้นความคดิคล่องตวั (Fluency) พบว่า นักเรยีนทีเ่รยีนวชิา
ศิลปศึกษาโดยท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม และนักเรียนที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยการท ากิจกรรมเป็น
รายบุคคล มคีวามคดิคล่องไมแ่ตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
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   2.2 ความคิดสร้างสรรค์ด้านความยดืหยุ่น (Flexibility) พบว่านักเรยีนที่เรยีนวิชา
ศิลปศึกษาโดยท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม และนักเรียนที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยการท ากิจกรรมเป็น
รายบุคคล มคีวามคดิยดืหยุน่ไมแ่ตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

   2.3 ความคดิสรา้งสรรค์ด้านความคดิรเิริม่ (Originality) พบว่า นักเรยีนที่เรยีนวชิา
ศิลปศึกษาโดยท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม มคีวามคิดรเิริม่สูงกว่านักเรยีนกลุ่มที่ท ากิจกรรมเป็นรายบุคคล 
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

   2.4 ความคดิสร้างสรรค์ด้านความคดิละเอียดลออ (Elaboration) พบว่านักเรยีนที่
เรยีนวชิาศิลปศึกษาโดยท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม มคีวามคดิสร้างสรรค์ด้านความคิดละเอียดลออสูงกว่า
นกัเรยีนกลุ่มทีท่ ากจิกรรมเป็นรายบุคคล อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

 นพคุณ บุญมาพลิา (2540) การศกึษาเปรยีบเทยีบการพฒันาทกัษะทางภาษาและความคดิ
สรา้งสรรคท์ไีดร้บัการฝึกดว้ยกจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทยกบัการฝึกตามคู่มอืครกูระทรวงศกึษาธกิาร 
ผลการวจิยัพบว่า 1) นักเรยีนที่ได้รบัการพฒันาทกัษะภาษาโดยการฝึกด้วยกิจกรรมการละเล่นของ
เด็กไทยมีทักษะทางภาษาสูงกว่านักเรียนที่ได้ร ับการพัฒนาทักษะทางภาษาตามคู่มือครูของ
กระทรวงศกึษาธกิารอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิี่ .05 และ 2) นักเรยีนทีไ่ดร้บัการพฒันาทกัษะทางภาษา
โดยการฝึกด้วยกจิกรรมการละเล่นของเดก็ไทยมคีวามคดิสรา้งสรรค์ สูงกว่านักเรยีนที่ไดร้บัการพฒันา
ทกัษะทางภาษาตามคู่มอืครขูองกระทรวงศกึษาธกิารอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ .05  

 จงลกัษณ์ ช่างปลื้ม (2541) ท าการศึกษาเรื่องความคดิสรา้งสรรค์และความสามารถการ
วาดภาพระบายสีของนักเรยีนชัน้อนุบาลปีที่  2 ที่ได้รบัการจดักิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟัง
นิทานผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 มีพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์และ
ความสามารถการวาดภาพระบายสทีี่สูงขึน้ จากการทดสอบหลงัการทดลอง ครัง้ที่ 18 สูงว่าครัง้ที่ 12 
และครัง้ที ่6 และครัง้ที ่12 สงูกว่าครัง้ที ่6  

 ละมุล ชชัวาล (2543) ได้ศกึษาผลของการจดักจิกรรมการละเล่นพื้นบา้นของไทยประกอบ
ค าถามปลายเปิดทีม่ต่ีอความคดิสรา้งสรรค์ของเดก็ปฐมวยั ผลการศกึษาพบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการ
จดักจิกรรมการละเล่นพื้นบ้านของไทยประกอบค าถามปลายเปิด กบัประกอบค าถามอสิระ มคีวามคดิ
สรา้งสรรค์แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั .01 โดยเดก็ปฐมวยัที่ได้รบัการจดักจิกรรมการละเล่น
พืน้บา้นของไทยประกอบค าถามปลายเปิด มคีะแนนเฉลีย่ความคดิสรา้งสรรคส์ูงกว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั
การจดักจิกรรมการละเล่นพืน้บา้นของไทยประกอบค าถามอสิระ 

 รฐันนท์ สว่างผล (2558) ได้ศกึษาเรื่องการเปรยีบเทยีบความคดิสรา้งสรรค์ก่อนและหลงั
การทดลองสอนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ตามแนวคดิวธิกีารของอาร ีสุทธพินัธุ์ ผลการศกึษา
พบว่า ความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนบ้านในถุ้ง หลงัการท ากจิกรรม
ศลิปะสรา้งสรรคต์ามแนวคดิวธิกีารของอาร ีสุทธพินัธุ ์สูงกว่าก่อนท ากจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
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ที่ .05 แสดงว่ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ตามแนวคดิวธิกีารของอาร ีสุทธพินัธุ์ส่งเสรมิให้นักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนบา้นในถุง้ มคีวามคดิสรา้งสรรคโ์ดยรวมสงูขึน้อยา่งชดัเจน 

 นฤมล บุญเกษม (2558) ได้ศึกษาเรื่องการเปรยีบเทยีบความคิดสรา้งสรรค์และความพงึ
พอใจที่เรียนด้วยวิธีการสอนโดยใช้กิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  
โรงเรยีนวชรินิตโิสภณประเภทการศกึษาสงเคราะห ์ผลการศกึษาพบว่า การทดสอบก่อนเรยีนและหลงั
เรยีนของกลุ่มตวัอย่างมคีะแนนความคดิสรา้งสรรคโ์ดยรวมเฉลีย่เท่ากบั 51.70 และ 89.20 จงึจะเหน็ได้
ว่าคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรยีนของกลุ่มตวัอย่างสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01  

 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง พบว่า ความคดิสรา้งสรรคส์ามารถพฒันาได้
โดยการจดักิจกรรม หรอืการสร้างสิ่งเร้าอย่างเหมาะสมกับวุฒิภาวะ และความสนใจ ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของผูเ้รยีน และการจดักจิกรรมโดยใชก้ารละเล่นของเดก็ไทย เป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสให้
ผู้เรยีนในระดบัประถมศึกษาได้แสดงออกอย่างอิสระตามความคดิและจนิตนาการ ซึ่งเป็นสิง่เร้าที่จะ
น าไปพฒันาความคดิสรา้งสรรคข์องผูเ้รยีนได ้

 
2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัพหปัุญญา 

2.1 ความหมายของพหปัุญญา 
 การด์เนอร ์(Gardner. 1983) ไดใ้หน้ิยามของค าว่า พหุปัญญา หมายถงึ ความสามารถเชงิ

ชวีจติ (Biopsydological Potential) นัน่คอืคนทุกคนสามารถแสดงออกซึง่องคแ์ห่งปัญญาทีเ่ขาสามารถ 
และพฒันาความสามารถนัน้กบับรบิทต่าง ๆ ตามสภาพแวดล้อมของตน การด์เนอรม์องสตปัิญญาใน
หลายลกัษณะ และเชื่อว่าสติปัญญาของแต่ละคนเป็นกระบวนการทางจติใจ หรอืความสามารถที่จะ
คน้หา แกปั้ญหา และสรา้งผลผลติทีม่คีุณค่าเป็นทีย่อมรบัของสงัคม 

 การด์เนอร ์ไดใ้หค้วามหมายของค าว่า พหุปัญญา ประกอบดว้ยหลกั 3 ประการ (Gardner. 
1983) คอื 

  1. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  2. ความสามารถในการสรา้งสรรค ์และคน้พบสิง่ทีก่่อใหเ้กดิประโยชน์ หรอืผลผลติอนัมี

ประสทิธภิาพ 
  3. ความสามารถในการพบเหน็ปัญหาใหม ่
 ประเวศ วะส ี(2541) กล่าวว่า พหุปัญญา หมายถึง ความฉลาดของมนุษยท์ไีม่ไดข้ึน้อยู่กบั

จ านวนเซลลใ์นสมอง แต่ขึน้อยู่กบัการเชื่อมโยงของเซลลป์ระสาททีจ่ะงอกเงยออกมาเป็นวงจรสมอง ถ้า
สมองได้รบัการกระตุ้นมาก วงจรสมองก็จะยิง่มาก ท าให้ฉลาด ถ้าได้รบัการกระตุ้นน้อย การเชื่อมโยง
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กนัของเซลลป์ระสาทก็จะน้อยลงตามไปด้วย ดังนัน้ สิง่แวดล้อมและการเลีย้งดูจงึมคีวามส าคญัต่อการ
ก าหนดโครงสรา้งและโปรแกรมในสมองมาก 

 จากความหมายของพหุปัญญาที่กล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่า พหุปัญญา หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญาที่บุคคลแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ ทัง้ด้านความคิด การเรยีนรู้ การ
แกปั้ญหา การสรา้งสรรคผ์ลงานของตนเอง และการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื่นในสงัคม 

 
2.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหปัุญญา 
 โฮเวริด์ การด์เนอร ์(Gardner. 1993) เป็นนักวทิยาศาสตรร์ะบบประสาทแห่งมหาวทิยาลยั

ฮารว์ารด์ ได้ศกึษาเกี่ยวกบัความหลากหลายของสติปัญญา โดยการคดิทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of 
Multiple Intelligences: MI) ขึ้นและจ าแนกปัญญาของคนเอาไว้ในหนังสือชื่อ “โครงสร้างของจติใจ” 
(Frame of Mind) และหนังสือ “พหุปัญญา” (Multiple Intelligences. 1993) โดยเขาศึกษาจากผู้ที่มี
สมองบกพร่องในบางส่วน และพบว่าผูท้ีถู่กศกึษายงัมคีวามสามารถในส่วนทีเ่หลอือยู ่ซึง่เป็นการพสิูจน์
ว่าสมองของมนุษยไ์ดแ้บ่งเป็นส่วน ๆ แต่ละส่วนไดก้ าหนดความสามารถเป็นเรือ่ง ๆ หรอืมปัีญญาหลาย 
ๆ อย่างถอืก าเนิดมาจากสมองเฉพาะส่วนแตกต่างกนั การด์เนอรไ์ดใ้ชฐ้านความคดิจากศาสตรท์างการ
รบัรู ้(Cognitive Science) และศาสตรก์ารท างานของสมอง (Neuro Science) และให้ค าจ ากดัความค า
ว่า “ปัญญา” ว่าเป็นความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsycological Potential) นัน่คือ คนทุกคนสามารถ
แสดงออกซึ่งองค์แห่งปัญญาที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถนั ้นกับบริบทต่าง ๆ ตาม
สภาพแวดลอ้มของตน เขามองปัญญาในหลายลกัษณะ เขาเชื่อว่าปัญญาแต่ละดา้นจะเป็นกระบวนการ
ทางจติใจ หรอืความสามารถทีจ่ะคน้หา แกปั้ญหา และสรา้งผลผลติทีม่คีุณค่าเป็นทีย่อมรบัของสงัคม 

 โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ ได้เขยีนหนังสือชื่อ Frames of Mind (1983) บรรยายถึงทฤษฎีพหุ
ปัญญา (Theory of Multiple Intelligences) ซึง่ท าให้การเรยีนการสอนในห้องเรยีนเปลี่ยนแปลงไปมาก 
โดยเฉพาะในระยะหลายปีที่ผ่านมา ค าว่า “ปัญญา” (Intelligences) นัน้ การด์เนอรใ์ห้ค าอธบิายไว้ว่า 
ความสามารถของมนุษย์ในการแก้ปัญหาหรอืท าอะไรสกัอย่างที่มคี่าในสงัคมเดียวหรอืหลายสงัคม 
ความสามารถนัน้ต้องมสี่วนของสมองเป็นฐานรองรบั มปีระชาชนบางกลุ่มทีเ่ก่งในปัญญานัน้ ๆ และบาง
กลุ่มไม่เก่งเลย และปัญญาหรือความสามารถนั ้น ๆ ปรากฏในสัตว์อื่น ๆ นอกจากมนุษย์ใน
ประวตัศิาสตรข์องววิฒันาการบ้างหรอืไม่ ในปี ค.ศ.1998 เขาไดเ้พิม่ปัญญาดา้นที่ 8 คอื ดา้นธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม ต่อมาในปี ค.ศ. 1999 ในหนังสอืชื่อ “Intelligences Reframed” เขาไดเ้สนอแนะปัญญา
ดา้นที ่9 คอื ดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารงคงอยู่ ตามค าบรรยายของการด์เนอร ์สามารถสรุป
ไดด้งันี้ 

  1. ความสามารถทางปัญญาด้านภาษาทัง้พูดและเขยีน (Linguistic Intelligence) คือ 
ความสามารถในการใชภ้าษาเดมิของตน และอาจจะสามารถใชภ้าษาอื่นไดด้ว้ย เพื่อแสดงความคดิและ
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ความรูส้กึของตน และแสดงความเขา้ใจต่อผู้อื่น กวเีป็นผู้มปัีญญาทางภาษาโดยแท้ คนอื่น ๆ เช่น นัก
พดู ทนายความ คนทีใ่ชภ้าษาในการท ามาหาเลีย้งชพีแสดงออกถงึความมปัีญญาทางภาษาอยา่งชดัเจน 

  2. ความสามารถทางปัญญาด้านการใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์และคณิตศาสตร ์
(Logical-Mathematical Intelligence) คือ  ความสามารถเข้าใจหลักการของเห ตุและผล (causal 
system) อย่างที่นักวิทยาศาสตร์และนักตรรกศาสตร์ปฏิบัติ หรอืความสามารถในการจดักระท ากับ
ตวัเลข ปรมิาณ และการปฏบิตักิารทางคณิตศาสตร ์(บวก ลบ คูณ หาร) อย่างที่นักคณิตศาสตรก์ระท า
กนั 

  3. ความสามารถทางปัญญาด้านภาพมติิ (Spatial Intelligence) คอื ความสามารถใน
การสรา้งภาพ 3 มติขิองโลกภายนอกขึน้ในจติใจของตนเอง เช่น นกับนิหรอืนักเดนิเรอืมองภาพของโลก
ภายนอกในการน าเครื่องบินหรอืเรอืไปตามทิศทางที่ต้องการ หรอือย่างที่นักเล่นหมากรุกหรอืนัก
แกะสลกัมองภาพ 3 มติ ิมปีระโยชน์ในงานทัง้ด้านศลิปะและวทิยาศาสตร ์ถ้าหากท่านมคีวามสามารถ
ทางดา้นภาพมติมิาก ท่านอาจจะเป็นคนเก่งดา้นการวาดภาพ แกะสลกั หรอืสถาปนิกมากกว่าจะเป็นนัก
ดนตรหีรอืนกัเขยีน 

  4. ความสามารถทางปัญญาด้านกล้ามเนื้ อในการเคลื่อนไหวร่างกาย (Bodily-
Kinesthetic Intelligence) คอื ความสามารถในการใชร้่างกายทัง้หมดหรอืบางส่วน เช่น มอื นิ้วมอื หรอื
แขน ในการแก้ปัญหา ท าอะไรสกัอย่าง หรอืผลติอะไรสกัอย่างออกมา ตวัอย่างทีเ่หน็ไดช้ดั คอื นักกฬีา 
นกัแสดง โดยเฉพาะนกัเต้นร า และดารา 

  5. ความสามารถทางปัญญาดา้นดนตร ี(Musical Intelligence) คอื ความสามารถในการ
คดิเป็นดนตร ีสามารถฟังรปูแบบ จ าได ้รูไ้ด ้และอาจจะปฏบิตัไิดด้ว้ย คนทีม่ปัีญญาทางดา้นดนตรอียา่ง
สงู ไมเ่พยีงแต่จ าดนตรไีดง้า่ยเท่านัน้ ยงัฝังใจในดนตรอียา่งไมม่วีนัลมือกีด้วย 

  6. ค วามสามารถทางปัญญ าด้ านความ เข้า ใจระหว่ างบุ คคล  (Interpersonal 
Intelligence) คือ ปัญญาที่ทุกคนต้องการโดยเฉพาะบุคคลที่มีอาชีพครู แพทย์ การขาย หรือ
นกัการเมอืง คนทีต่อ้งท างานกบัคนมาก ๆ ตอ้งมคีวามสามารถหรอืปัญญาทางสงัคมสงู 

  7. ความสามารถทางปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือ 
ปัญญาในการเข้าใจตนเอง รูว้่าตนเป็นใคร มคีวามสามารถท าอะไรได้บ้าง รูว้่าตนมคีวามต้องการท า
อะไร ควรจะมกีารตอบโต้สิง่ต่าง ๆ อยา่งไร สิง่ใดควรหลกีเลีย่ง และสิง่ใดควรเสาะหา เรามกัจะชอบทีจ่ะ
เขา้ใจตนเอง เพราะคนพวกนี้จะไมท่ าอะไรมัว่ ๆ พวกเขาท าอะไรไดบ้า้งท าอะไรไมไ่ดบ้า้ง และพวกเขารู้
ว่าตวัเองตอ้งการอะไร ควรจะไปทีไ่หนหรอืไปหาใคร 

  8. ความสามารถทางปัญญาด้านการเขา้ใจสภาพธรรมชาต ิ(Naturalistic Intelligence) 
คอื ปัญญาที่มนุษยใ์ช้ในการแยกแยะธรรมชาต ิเช่น แยกแยะระหว่างพชืกบัสตัว ์แยกประเภทของพชื 
ประเภทของสตัว ์รวมทัง้ความฉับไวในการเขา้ใจลกัษณะอื่น ๆ ของธรรมชาต ิเช่น สภาพของก้อนเมฆ 
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กอ้นหนิ เป็นตน้ ความสามารถเช่นนี้มปีระโยชน์ส าหรบัมนุษยท์ัง้ในอดตีและปัจจุบนั เช่น เป็นประโยชน์
ต่อพราน คนหาของป่า ชาวนา หรอืนักพฤกษศาสตร ์เป็นต้น ความสามารถในการแยกแยะสิง่ต่าง ๆ 
เช่น รถ กางเกง เครือ่งส าอาง การมองเหน็รปูแบบในวทิยาศาสตรบ์างแขนงกเ็ป็นลกัษณะความสามารถ
เขา้ใจสภาพธรรมชาตเิช่นกนั 

  9. ความสามารถทางปัญญาด้านอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารงคงอยู่ของชีวิต 
(Existential Intelligence) คอื ความไวและความสามารถในการจบัประเดน็ค าถามทีเ่กีย่วกบัการด ารงอยู่
ของมนุษย ์เช่น ความหมายของชวีติ ท าไมคนเราจงึตาย และเรามาอยูท่ีน่ี่ไดอ้ยา่งไร 

 จากแนวคดิพื้นฐานของพหุปัญญาที่กล่าวมาขา้งต้น สามารถสรุปได้ว่าทฤษฎพีหุปัญญา 
คือ ความสามารถของมนุษย์ที่มอีย่างหลากหลาย แต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับ
สิง่แวดลอ้ม การฝึกฝน และประสบการณ์การเรยีนรูข้องแต่ละบุคคล 

 
2.3 ประเภทของพหปัุญญา 
 การ์ดเนอร์ (Gardner. 1983) ได้จ าแนกความสามารถหรอืปัญญาของมนุษย์เอาไว้ 7 

ประเภท และภายหลงัไดเ้พิม่เตมิอกี 2 ประเภท รวมเป็นปัญญา 9 ประเภท ประกอบดว้ย 
  1. ปัญญาดา้นภาษา (Linguistic Intelligence)  

   คอื ผูท้ีม่คีวามสามารถทางดา้นภาษาสูง เช่น นกัเล่านิทาน นักพดู นักการเมอืง หรอื
ด้านการเขยีน เช่น กว ีนักเขยีนบทละคร บรรณาธิการ นักหนังสอืพิมพ์ ซึ่งปัญญาด้านนี้ยงัรวมถึง
ความสามารถในการจดักระท าเกี่ยวกบัโครงสรา้งของภาษา เสยีง ความหมาย และเรือ่งทีเ่กี่ยวกบัภาษา 
เช่น ความสามารถในการใชภ้าษาหว่านลอ้ม การอธบิาย เป็นตน้ 

  2. ปัญญาดา้นตรรกะและคณติศาสตร ์(Logical – Mathematical Intelligence) 
   คอื ผู้ที่มคีวามสามารถสูงในการใช้ตวัเลข เช่น นักบญัช ีนักคณิตศาสตร ์นักสถิต ิ

และผู้ให้เหตุผลที่ด ีเช่น นักวทิยาศาสตร ์นักตรรกศาสตร ์นักจดัท าโปรแกรมคอมพวิเตอร ์นอกจากนี้
ปัญญาดา้นนี้ยงัรวมถงึความไวในการมองเหน็ความสมัพนัธ ์แบบแผน ตรรกวทิยา การคดิเชงินามธรรม 
การคิดที่เป็นเหตุผล (cause-effect) และการคดิคาดการณ์ (it-then) วธิกีารที่ใช้ในการคดิ ได้แก่ การ
จ าแนกประเภท การจดัหมวดหมู ่การสนันิษฐาน การสรปุ การคดิค านวณ การตัง้สมมตฐิาน 

 
  3. ปัญญาดา้นมติสิมัพนัธ ์(Spatial Intelligence) 
   คอื ผูท้ี่มคีวามสามารถในการมองเห็นพื้นที ่ไดแ้ก่ นายพราน ลูกเสอื ผู้น าทาง และ

สามารถปรบัปรุงวธิกีารใชเ้นื้อทีไ่ดด้ ีเช่น สถาปนิก มณัฑนากร ศลิปิน นกัประดษิฐ ์ปัญญาดา้นนี้รวมไป
ถึงความไวต่อส ีเส้น รูปร่าง เนื้อที่ และความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่เหล่านัน้ นอกจากนี้ยงัหมายถึงการ
มองเหน็ และแสดงออกเป็นรปูรา่งถงึสิง่ทีเ่หน็ และความคดิเกีย่วกบัพืน้ที่ 
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  4. ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว (Bodily – Kinesthetic Intelligence) 
   คอื ความสามารถในการใชร้า่งกายของตนแสดงความคดิ ความรูส้กึ ไดแ้ก่ นักแสดง 

นักแสดงท่าใบ้ นักกีฬา นาฏกร นักฟ้อนร า และความสามารถในการใช้มอืประดษิฐ์ เช่น นักปั้น ช่าง
ซ่อมรถ ศลัยแพทย์ ปัญญาด้านนี้รวมถึงทกัษะทางกาย เช่น ความคล่องแคล่ว ความแขง็แรง ความ
รวดเรว็ ความยดืหยุน่ ความประณตี และความไวทางประสาทสมัผสั 

  5. ปัญญาดา้นดนตร ี(Musical Intelligence) 
   คอื ความสามารถทางด้านดนตร ีได้แก่ นักแต่งเพลง นักดนตร ีนักวจิารณ์ดนตร ี

ปัญญาด้านนี้รวมถึงความไวในเรื่องจงัหวะ ท านอง เสียง ตลอดจนความสามารถในการเข้าใจและ
วเิคราะหด์นตร ี

  6. ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล (Interpersonal Intelligence) 
   คือ ความสามารถในการเข้าใจอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด และเจตนาของผู้อื่น 

ทัง้นี้รวมถึงความไวในการสงัเกตน ้าเสยีง ใบหน้า ท่าทาง ทัง้ยงัมคีวามสามารถสูงในการรูถ้งึลกัษณะ
ต่าง ๆ ของสมัพนัธภาพของมนุษย ์และความสามารถตอบสนองได้อย่างเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ 
เช่น ความสามารถท าใหบุ้คคลหรอืกลุ่มคนปฏบิตัติาม 

  7. ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง หรอืการเขา้ใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
   คอื ความสามารถในการรูจ้กัตวัเอง และสามารถประพฤตปิฏบิตัิตนได้ด้วยตนเอง 

ความสามารถในการรูจ้กัตนเอง ได้แก่ การรูจ้กัตนเองตามความสามารถจรงิ เช่น มจีุดอ่อน จุดแขง็ใน
เรื่องใด มคีวามสามารถรูเ้ท่าทนัอารมณ์ ความคดิ ความปรารถนาของตน มคีวามสามารถในการฝึกฝน
ตนเองและเขา้ใจตนเอง 

  8. ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ(Naturalist Intelligence) 
   คอื การเขา้ใจการเปลีย่นแปลงของธรรมชาตแิละปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิเขา้ใจ

ความส าคัญของตนเองกับสิ่งแวดล้อม และตระหนักถึงความสามารถของตนที่จะมีส่วนช่วยในการ
อนุรกัษ์ธรรมชาต ิเขา้ใจถงึพฒันาการของมนุษย ์และการด ารงชวีติของมนุษยต์ัง้แต่เริม่จนตาย เขา้ใจ
และจ าแนกความเหมอืนกนัของสิง่ของ เขา้ใจการหมนุเวยีนเปลีย่นแปลงของสสาร 

  9. ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารงคงอยู ่(Existential Intelligence) 
   ปัญญาดา้นน้ีหมายถงึ ความไวและความสามารถในการจบัประเดน็ค าถามทีเ่กี่ยวกบั

การด ารงอยูข่องมนุษย ์เช่นความหมายของชวีติ ท าไมคนเราถงึตาย และเรามาอยูท่ีน่ี่ไดอ้ยา่งไร 
 จากประเภทของพหุปัญญาที่กล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่า พหุปัญญาประกอบด้วย

ปัญญา 9 ด้าน ได้แก่ ปัญญาด้านภาษา ปัญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ปัญญาด้านมติิสมัพนัธ ์
ปัญญาดา้นร่างกายและการเคลื่อนไหว ปัญญาดา้นดนตร ีปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล ปัญญา
ดา้นความเขา้ใจตนเอง ปัญญาดา้นธรรมชาต ิและปัญญาดา้นอตัถภวนิยม การด ารงอยู่ 
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2.4 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการพฒันาพหปัุญญา 
 ปัจจยัที่มอีทิธพิลต่อการพฒันาพหุปัญญา ซึ่งท าให้บุคคลแต่ละคนมคีวามแตกต่างกนัใน

การพฒันาปัญญาม ี3 ปัจจยัดว้ยกนั ซึง่การด์เนอร ์(Gardner. 1983) ไดอ้ธบิายไวว้่าปัญญาจะพฒันาได้
หรอืไมน่ัน้ขึน้อยูก่บัเหตุปัจจยัต่อไปนี้ 

  1. สภาพทางชวีวทิยาของบุคคล ได้แก่ กรรมพนัธุ ์หรอืการกระทบกระเทอืนของสมอง
ก่อนตัง้ครรภ ์ระหว่างตัง้ครรภ ์และเมือ่เกดิมาแลว้ 

  2. ประวตัชิวีติของแต่ละคน ได้แก่ ประสบการณ์ที่มกีบัพ่อแม่ ครู พี่น้อง และเพื่อนฟูง 
ซึง่อาจจะเป็นประสบการณ์ทีช่่วยพฒันาปัญญา หรอืท าใหก้ารพฒันาปัญญาชะงกังนั 

  3. พื้นฐานทางประวตัศิาสตรแ์ละวฒันธรรม ตลอดจนเวลาและสถานทีท่ีเ่กดิและเตบิโต 
จะมสี่วนส าคญัในการส่งเสรมิปัญญาบางดา้น และไมส่่งเสรมิปัญญาบางดา้น 

 สรุปไดว้่า พนัธุกรรม การอบรมเลีย้งดู สิง่แวดลอ้มรอบตวั ประสบการณ์การเรยีนรูจ้ากพ่อ
แม ่คร ูเพื่อน ต่างกม็ผีลต่อการพฒันาความสามารถทางพหุปัญญา 

 
2.5 แนวทางการพฒันาตนเองของผูเ้รียนตามทฤษฎีพหปัุญญา 
 แนวทางการพฒันาตนเองของผู้เรยีนตามทฤษฎีพหุปัญญามผีู้ให้แนวทางในการพฒันา

ตนเอง   ดงัที่สุรศกัดิ ์หลาบมาลา (2541: 53-59) กล่าวถงึแนวทางในการพฒันาตนเองของผู้เรยีนตาม
ทฤษฎพีหุปัญญา ดงันี้ 

  1. ฝันกลางวนั การฝันกลางวนัเป็นการพกัผ่อนที่จ าเป็น เพราะสมองของเราก าลงัท า
การวิเคราะห์และท างานซ ้ากันหลายครัง้ ไอน์สไตน์สนับสนุนให้นักเรยีนของเขาฝันกลางวนัเสมอ 
ไอน์สไตน์ใช้ตวัของเขาเองจนิตนาการว่าเขาท่องเที่ยวจากดวงอาทติย ์แล่นไปยงัแสงตะวนัที่จบลงที่
จกัรวาล เขาท าการส ารวจเหมอืนเขาไดไ้ปจรงิ การเดนิทางโดยจนิตนาการนี้ท าใหรู้ปั้ญหาสุดทา้ยอย่าง
แทจ้รงิ 

   1.1 ฝันกลางคนื เมื่อตื่นขึน้ในตอนเชา้ ถ้าสามารถจ าความฝันไดใ้ห้บนัทกึไวแ้ละคุย
เกีย่วกบัความฝันนัน้ จะเป็นการกระตุน้จนิตนาการทีส่รา้งสรรค์ 

   1.2 เขยีนบนัทกึฝันกลางวนั 
   1.3 เล่นเกมทีส่รา้งสรรค ์
   1.4 วาดรปู 
   1.5 เขยีนบทกว ี
   1.6 เล่าเรือ่ง 
   1.7 คดิสิง่ทีพ่อจะเป็นไปได ้3 สิง่ก่อนรบัประทานอาหารเชา้ 
   1.8 สรา้งแผนทีค่วามคดิ 
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  2. ปัญญาดา้นส่วนบุคคล มแีนวทางการพฒันาตนเอง ดงันี้ 
   2.1 พดูกบัตวัเองในทางทีด่ ี
   2.2 ให้ตวัเองเป็นเพื่อนที่ดทีีสุ่ดของตวัเอง เรยีนรูท้ี่จะจดัการตวัเองเหมอืนการดูแล

คนทีเ่รารกั 
   2.3 ท าอย่างต่อเนื่องเพื่อพฒันาพหุปัญญาของตน เพราะจะช่วยท าให้มคีวามมัน่ใจ

มากยิง่ขึน้ และท าอะไรไดง้า่ยขึน้ เช่น 
    2.3.1 เล่นเกม 
    2.3.2 อ่านหนงัสอื 
    2.3.3 ถามค าถามเพื่อใหต้นเองเกดิการคน้ควา้ส ารวจ 
    2.3.4 ชมภาพยนตร ์โทรทศัน์ 
    2.3.5 ฟังดนตร ี
    2.3.6 ใหเ้หตุผลในการโตแ้ยง้ 
   2.4 รอคอย หยดุตวัเองสกันิดและไตรต่รองทางเลอืก และวธิตีอบสนองต่อเหตุการณ์

นัน้ 
   2.5 พกัเป็นประจ า เป็นการพกัใจจากการเร่งรบีในแต่ละวนั เพราะจะเป็นช่วงทีส่มอง

มโีอกาสไดร้วบรวมและไตรต่รองสิง่ต่าง ๆ 
   2.6 แสดงอารมณ์เมตตา รกั และชื่นชมสิง่รอบตวัใหม้ากขึน้ 
   2.7 ซื่อสตัยต่์อตนเอง 
   2.8 ท าสมาธ ิ
   2.9 รวบรวมช่วงเวลาแห่งความสุขในแต่ละวนั เช่น รอยยิม้บนใบหน้าของเด็ก นก

รอ้งเพลง เพื่อนโทรศพัทม์าหา เกบ็ไวใ้นความทรงจ า 
   2.10 สญัญากบัตนเองว่า แต่ละวนัจะใหค้วามเงยีบสงดักบัตวัเองสกั 10 นาทเีพื่อให้

สมองไดพ้กัจากกจิกรรมทีไ่มเ่คยหยดุ 
   2.11 ควบคุมการเรยีนรู ้
  3. ปัญญาดา้นสงัคม มแีนวทางการพฒันาตนเอง ดงันี้ 
   3.1 รูถ้งึความอศัจรรยข์องตวัเราและผูอ้ื่น 
   3.2 เขา้รว่มในการแสดงหรอืการเล่น 
   3.3 เล่นค าถาม 
   3.4 เรยีนจากคนส าคญั 
   3.5 เปิดสงัคมของตนใหม้ากขึน้ โดยการเขา้รว่มสงัคมทีม่คีวามแตกต่าง 
   3.6 สะสมเรือ่งราวของบุคคลต่าง ๆ 
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   3.7 เขา้รว่มพฒันาทกัษะ 
   3.8 แต่งกายใหน่้าประทบัใจ 
   3.9 เรยีนรูท้ีจ่ะฟังใหม้ากเท่ากบัพดู 
   3.10 สรา้งนิสยัการมองผูอ้ื่นในดา้นด ี
   3.11 คน้หาความส าคญัของผูอ้ื่น 
   3.12 ใชแ้ผนทีค่วามคดิเป็นเครือ่งมอืในการสื่อสาร 
  4. ปัญญาดา้นจติใจ มแีนวทางการพฒันาตนเอง ดงันี้ 
   4.1 ท างานดว้ยปัญญาดา้นส่วนบุคคล 
    4.1.1 พฒันาปัญญาดา้นสงัคม 
    4.1.2 พฒันาความเชื่อโดยการอ่านเรือ่งราวของศาสนา 
    4.1.3 เรยีนรูโ้ลกทัง้ธรรมชาตขิองโลก และธรรมชาตขิองจกัรวาล 
    4.1.4 ใชเ้วลากบัธรรมชาต ิ
    4.1.5 พัฒนาอารมณ์ขนัของตนให้มชีวีติชีวา และสร้างความสนุกสนานกับคน

รอบขา้ง 
    4.1.6 พฒันาจติใจทีบ่รสิุทธ ์
    4.1.7 สรา้งแผนทีค่วามคดิเกีย่วกบัสิง่ด ีๆ ในชวีติ 
    4.1.8 รูคุ้ณค่าของตนเอง ใชเ้วลาคดิและจดสิง่ต่าง ๆ ทัง้เจตคตแิละความคดิอนัมี

ค่าสงูสุด 
    4.1.9 เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ 
    4.1.10 เหน็ชวีติชวีาในแต่ละวนั ท าใหจ้ติใจสดชื่น 
    4.1.11 ใชแ้ผนทีค่วามคดิกบัวสิยัทศัน์ของตน 
  5. ปัญญาดา้นกายภาพ มแีนวทางพฒันาตนเอง ดงันี้ 
   5.1 เอาชนะความกลวั 
    5.1.1 ออกก าลงักายเป็นประจ า 
    5.1.2 เสรมิสรา้งความแขง็แรงของกลา้มเนื้อ 
    5.1.3 ฝึกความยดืหยุน่ โดยออกก าลงักายขัน้พืน้ฐาน ท าโยคะ เตน้ร า 
    5.1.4 ฝึกความสมดุล 
    5.1.5 เล่นเกมทีส่่งเสรมิความกระฉับกระเฉง ประสานดา้นรา่งกายและจติใจ 
    5.1.6 เรยีนรูจ้ากสิง่ทีท่ า 
    5.1.7 ใชบ้ทละครเพื่อแสดงออกว่าก าลงัเรยีนรูอ้ะไร 
    5.1.8 เปลีย่นกจิกรรมทีท่ าบ่อย 
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 6. ปัญญาดา้นการรบัรูป้ระสาทสมัผสั มแีนวทางการพฒันาตนเอง ดงันี้  
  6.1 ส ารวจและพัฒนาประสาทสัมผัสทุกด้าน ตัง้ค าถามกับตนเองว่าห้อง สถานที ่

สิง่แวดลอ้ม เช่น หอ้งเรยีน หอ้งท างาน ทีบ่า้น สวน หอ้งรบัประทานอาหาร ส่งผลกระตุ้น เรา้ความยนิด ี
และความพงึพอใจต่อปัญญาดา้นการรบัรูป้ระสาทสมัผสัอย่างไร (ตา หู จมกู ปาก ผวิหนัง และการหยัง่
รู)้ 

  6.2 ให้อาหารตาแก่การมองเห็นของดวงตาอย่างสม ่าเสมอ ด้วยการฝึกมองแยกแยะ 
แยกแยะสต่ีาง ๆ เรยีนศลิปะเบื้องต้น ใช้ค าศพัท์เกี่ยวกบัสสีนัในการสนทนา (วธินีี้จะท าให้ดวงตาของ
ผูเ้รยีนเปิดกวา้งขึน้) ท าอาหารทีใ่หป้ระสาทสมัผสัทัง้รสชาตแิละสสีนั 

  6.3 ให้การดูแลโสตประสาทหูอย่างสม ่ าเสมอ เรียนรู้วิธีแยกแยะเสียงต่าง ๆ ใน
ธรรมชาต ิฟังเพลงคลาสสคิ ฟังเทปบนัทกึเครื่องดนตรทีี่ด ีชมคอนเสริต์เพื่อชวีติ ดูแลหูและการรบัฟัง 
ใหห้ไูดพ้กัผ่อนเหมอืนรา่งกายตอ้งการการพกัผ่อน 

  6.4 ใหจ้มกูไดร้บัความแปลกใหม่ของกลิน่ ไดแ้ก่ ใหจ้มกูไดร้บัการพกัผ่อน สูดกลิน่จาก
ธรรมชาต ิเรยีนรูก้ลิน่ต่าง ๆ เช่น การแยกแยะกลิน่ของดอกไม ้ปรบัตวัใหเ้ป็นคนอ่อนไหวกบักลิน่ต่างๆ  

  6.5 ดแูลรกัษาปากอยา่งสม ่าเสมอ ตรวจสุขภาพปากทุกปี 
  6.6 ดูแลผวิหนังอย่างสม ่าเสมอ ใส่เสื้อผ้าที่กระตุ้นให้ผวิหนังสบาย ใส่เสื้อผ้าที่ระบาย

อากาศ ใชน้ ้ามนัชโลมผวิหนงั 
  6.7 พฒันาการหยัง่รู ้
   6.7.1 ยนืปิดตา ให้เพื่อนคอยบอกทาง ก้าวเท้าไปประมาณ 1 ฟุต ช้า ๆ เงยีบ ๆ 

แลว้พดูว่าหยดุ เมือ่รูส้กึว่าอยูห่่างแค่เอือ้มแขน จะทึง่มากเมือ่สมองของผู้เรยีนเรยีนรูไ้ดอ้ย่างรวดเรว็ 
   6.7.2 เรยีนรูก้ารฝึกฟัง และการปฏบิตัติามการหยัง่รูข้องตน 
   6.7.3 ในแต่ละครัง้มกีารหยัง่รูแ้ม่นย า ให้ลองวเิคราะห์ดูว่าอะไรท าให้ท าได้เช่นนัน้ 

แล้วเพิม่ขอ้มูลให้การหยัง่รูม้ากขึน้ ปรบัปรุงการรบัรูป้ระสาทสมัผสัให้ไวขึน้ ทดสอบการแยกแยะกลิน่
ต่าง ๆ ปิดตาสดูดมกลิน่ของดอกไม ้นึกภาพทีไ่ดเ้หน็ 

 7. ปัญญาดา้นภาษา มแีนวทางการพฒันาตนเอง ดงันี้ 
  7.1 เรยีนจากหนังสอื เทป สมุดจด การน าเสนอ การสมัมนา และอื่น ๆ เขยีนค าถามที่

ต้องการค าตอบ ก่อนที่จะเริม่เขยีน อ่านออกเสยีงดงั ๆ และเขยีนลงไปทุกสิง่ทุกอย่างโดยใช้ภาษาของ
ตนเอง ระดมสมองเพื่อทีจ่ะรวบรวมความคดิหรอืจดุทีส่ าคญั เขยีนจดุส าคญั น าเสนอสิง่ทีเ่รยีนรูด้ว้ยการ
พดู หรอืการเขยีนใหแ้ก่ผูอ้ื่น 

 8. ปัญญาดา้นตรรกะและคณติศาสตร ์มแีนวทางการพฒันาตนเอง ดงันี้ 
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  8.1 บนัทกึสิง่ที่ส าคญัและจ านวน ใชแ้ผนภูมแิสดงขอ้มูลและความรูต้ามขัน้ตอนง่าย ๆ 
ใช้แผนที่ความคิด ใช้คอมพิวเตอร์ ท าการทดลองโดยใช้ความรู้ที่มี ใช้การขีดเส้นเพื่อจ าวนัที่และ
เหตุการณ์ วเิคราะหแ์ละแปรผลขอ้มลู 

   8.1.1 ใชเ้หตุผลและทกัษะการอนุมาน 
   8.1.2 สรา้งสรรคแ์ละแก้ปัญหา 
   8.1.3 เล่นเกมทางคณติศาสตร ์
 9. ปัญญาดา้นมติสิมัพนัธ ์มแีนวทางการพฒันาตนเอง ดงันี้ 
  9.1 เรยีนรูจ้ากภาพยนตร ์วดีโีอ สไลด ์
  9.2 ใชส้ญัลกัษณ์วาดภาพตามใจชอบ ใชแ้ผนผงั ภาพนิ่ง หรอืแผนทีค่วามคดิ 
  9.3 ออกแบบและผลติโปสเตอรท์ีบ่่งบอกถงึความเป็นจรงิและแสดงออก 
  9.4 เน้นจดุส าคญัดา้นสทีีแ่ตกต่างกนั 
  9.5 อ่านและเหน็เหตุการณ์ดว้ยใจ 
  9.6 ศกึษาสถานที ่บรเิวณหอ้งทีแ่ตกต่างกนั เพื่อใหม้มุมองทีแ่ตกต่างกนั 
  9.7 เปลีย่นขอ้มลูใหอ้ยูใ่นรปูของแผนผงัหรอืการต์ูน 
จากแนวคดิขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่า มนุษยส์ามารถพฒันาศกัยภาพของตนเองได้ โดยผ่าน

ทางการฝึกฝนความคดิ การท ากจิกรรมต่าง ๆ ท าใหเ้กดิความช านาญ โดยมคีร ูพ่อแม ่และผูอ้บรมเลีย้ง
ดใูหก้ารสนบัสนุน ส่งเสรมิ และจดักจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รยีน 

 
2.6 รปูแบบการจดักิจกรรมพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ 
 รูปแบบการจดักิจกรรมพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ (A Multiple Intelligences Model for 

Learning) (เยาวพา เดชะคุปต์. 2549) หรอืรูปแบบ ACACA ซึ่งรองศาสตราจารย์ ดร.เยาวพา เดชะ
คุปต์ สรา้งขึน้ส าหรบัเป็นรปูแบบในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีพ่ฒันาพหุปัญญา โดยมพีืน้ฐานจาก
ทฤษฎพีหุปัญญา มกีารด าเนินการตามหลกัการ 5 ขัน้ โดยใชอ้กัษรยอ่ว่า ACACA ดงันี้ 

  ขัน้ที่ 1 ขัน้การให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา (A = Active 
Learning) 

  ขัน้ที่  2 ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มย่อย (C = Cooperation 
Learning) 

  ขัน้ที ่3 ขัน้การวเิคราะหก์จิกรรมการเรยีนรู ้(A = Analysis) 
  ขัน้ที ่4 ขัน้การสรปุและสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (C = Constructivism) 
  ขัน้ที ่5 ขัน้การประยกุตใ์ชใ้นชวีติจรงิ (A = Application) 
 ขัน้ตอนตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้มรีายละเอยีดดงันี้ 
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  1. ผู้เรยีนปฏบิตัิกจิกรรมการเรยีนรูอ้ย่างมชีวีติชวีา (Active Learning) การเรยีนรูต้าม
รปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้คอื การให้ผู้เรยีนลงมอืปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูด้้วยตนเอง (Hand-
on) โดยการทดลอง ค้นคว้าในรูปของการเล่นเกม การปฏบิตัิการ การค้นคว้า การปฏบิตัิจรงิ การไป
ทศันศกึษา การแก้ปัญหา ฯลฯ หรอืที่เรยีกกนัว่า การเรยีนรูต้ามสภาพจรงิ (Authentic Learning) หรอื
การลงมอืปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรู ้ (Hand-on) 

  2. ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้ในกลุ่มย่อย (Cooperative Learning) การ
เรยีนรู้ที่ดทีี่สุดเกิดจากการที่ผู้เรยีนมปีฏิสมัพนัธ์กับผู้อื่น โดยการที่ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในการเล่น การ
ท างาน และการเรยีนรูร้ว่มกบัผูอ้ื่น หรอืจากการท างานกลุ่ม 

  3. ผู้เรยีนสามารถวเิคราะห์กิจกรรมการเรยีนรู ้(Analysis) การเรยีนรูท้ี่ดทีี่สุดคอืการที่
ผู้เรยีนได้มโีอกาสวเิคราะห์ความรูส้กึ ประสบการณ์ของตนเองขณะที่เรยีนว่าท าอะไร ที่ไหน และเกิด
ความรูส้กึอยา่งไร 

  4. ผู้เรยีนสามารถสรุปและสรา้งองคค์วามรูด้้วยตนเอง (Constructivism) การให้ผูเ้รยีน
สรุปสิง่ที่เรยีนรูท้ี่เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง หรอืที่เรยีกว่าผู้เรยีนสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง จะท าให้การ
เรยีนรูน้ัน้มคีวามหมายส าหรบัผูเ้รยีน มากกว่าการเรยีนรูโ้ดยการท่องจ าจากต ารา หรอืท าแบบฝึกหดัแต่
เพยีงอยา่งเดยีว 

  5. ผู้เรยีนสามารถน าสิง่ทีไ่ด้เรยีนรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชวีติจรงิ (Application) การเรยีนรูท้ี่
แทจ้รงิคอื การทีผู่้เรยีนสามารถน าสิง่ทีเ่รยีนรูน้ัน้ไปประยุกต์ใช้กบัการแก้ปัญหา หรอืกบัสิง่ทีเ่กดิขึน้ใน
ชวีติจรงิ 

 สรุปได้ว่ารูปแบบการจดักิจกรรมที่ผู้เรยีนได้ปฏบิตัิกิจกรรมด้วยตนเองและมสี่วนร่วมใน
การเรยีนรู้ ได้วิเคราะห์กิจกรรมการเรยีนรู้ ได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และได้น าสิ่ งที่เรยีนรู้ไป
ประยุกต์ใชใ้นชวีติประจ าวนั เป็นรปูแบบการเรยีนรูท้ีเ่น้นพฒันาศกัยภาพและความถนัดของผูเ้รยีนเป็น
ส าคญั ซึง่ตรงตามหลกัการของการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั (Child Centered) 

 
2.7 กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาพหปัุญญา 
 ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ครคูวรใช้กจิกรรม วธิสีอน และเทคนิคที่หลากหลาย 

เพื่อพฒันาความสามารถเฉพาะดา้นทีน่ักเรยีนถนัด รวมทัง้การพฒันาปัญญาหลากหลายใหก้บันักเรยีน
ทุก ๆ คน โดยค านึงถงึความสอดคลอ้งกบัศกัยภาพ ความถนัด และความสนใจของผูเ้รยีน กจิกรรมการ
เรยีนการสอนทีใ่ชเ้พื่อพฒันาปัญญาหรอืความเก่งในแต่ละดา้น เพื่อน าไปสู่การวางแผนการสอน และน า
แผนไปใชท้ัง้ในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน  

 1. ปัญญาดา้นภาษา ประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
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  - การอ่าน ได้แก่ การอ่านหนังสอื อ่านนวนิยาย อ่านโคลงกลอน อ่านเรยีงความ อ่าน
เรือ่งสัน้และบทละคร เป็นตน้ 

  - การพูดและอภิปราย ได้แก่ การสื่อความหมายจากการคิดร่วมกัน การอธิบาย
ความส าคญั การเล่าเรื่อง การอภปิรายหรอืโต้วาท ีการกล่าวสุนทรพจน์แบบฉับพลนั การเล่าเรื่องตลก 
เล่าเรือ่งปรศินา เป็นตน้ 

  - การเขยีน ไดแ้ก่ การเขยีนเปรยีบเทยีบและแสดงความตรงขา้มหรอืแตกต่าง การสรา้ง
ค าขวญั การเขยีนเชงิสรา้งสรรค ์การเขยีนบนัทกึประจ าวนั การใชก้ระบวนการเขยีน การเขยีนรายงาน
หนังสอื การเขยีนเล่าเรื่อง การแก้ปัญหาปรศินาอกัษรไขว้ การเขยีนเชงิพรรณนา การสรา้งเส้นใยค า 
(ถูกหรอืไม่) การเขยีนประวตัิ การเขยีนจดหมาย การเขียนเล่าเรื่อง การเขยีนอตัชวีประวตั ิการเขยีน
บทความหนังสอืพมิพ์ การเขยีนบทละคร การเขยีนเชงิชวนเชื่อ การเขยีนรายงานวจิยั การเขยีนโคลง
กลอน การเขยีนค าแนะน าการใช ้การเขยีนสุนทรพจน์ เป็นตน้ 

  - การพฒันาปัญญาดา้นภาษาดว้ยวธิอีื่น ๆ เช่น การเรยีนภาษาที่ 2 การฝึกไวยากรณ์ 
สะกดค า การเรยีนค าศพัท ์การศกึษาการท าพจนานุกรม เป็นตน้ 

 2. ปัญญาดา้นตรรกะและคณติศาสตร ์ประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
  - ด้านเหตุผลและการคิดระดบัสูง ได้แก่ การวเิคราะห์ข้อมูล การระดมความคิด การ

เปรยีบเทยีบ และแสดงให้เห็นความแตกต่าง การท าการทดลอง การค้นพบรูปแบบและแนวโน้ม การ
สรา้งสมมตฐิาน และทดสอบสมมตฐิาน การสรา้งความเชื่อมโยง การท านาย การเล่นเกมแบบรูป การ
แก้ปัญหาโดยใช้เหตุผล การใชก้ารคดิแบบอุปนัยและนิรนัย การประยุกต์ใชข้อ้มลู แยกและจดัประเภท 
การถอดรหัส การประเมนิความคิด การบนัทึกและจดัระเบียบ การข้อ เท็จจรงิ การเขยีนโครงสร้าง
เนื้อหา การจดัล าดบัเหตุการณ์ การสงัเคราะห์ความคดิ การใชส้ญัลกัษณ์นามธรรม การใชผ้งักราฟฟิก 
เป็นตน้ 

  - ดา้นคณติศาสตร ์ไดแ้ก่ การคดิค าตอบ การค านวณ การเล่นเกมตวัเลข การแก้ปัญหา
คณิตศาสตร ์การใช้เครื่องคดิเลข การใช้เขม็ทศิ การเขยีนและแก้สมการ การค านวณความเป็นไปได ้
การสร้างแผนภูม ิการใช้ตวัเลขเป็นสญัลกัษณ์ การแก้ปัญหาเรื่องราว การใช้มอืคดิเลข การเขยีนข้อ
พสิจูน์ เป็นตน้ 

 3. ปัญญาดา้นมติสิมัพนัธ ์ประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
  - ด้านศิลปะและงานฝีมือ ได้แก่ การสร้างภาพติดฝาผนัง การสร้างแบบแผน การ

ออกแบบโลโก้ ใบปลวิ การออกแบบ ตกแต่งเสือ้ผา้ การออกแบบตราไปรษณีย ์แสตมป์ การวาดแผนผงั 
การวาดฉากจากปัญหา เรื่องราว และคณิตศาสตร ์การวาดภาพประกอบหนังสอื การผลติโมบาย การ
ผลติรูปปั้น การผลติสื่อทศันะ การเล่นส ีการฝึกใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์ในการวาดภาพและระบายส ี
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การถ่ายภาพ การจดัท าโปสเตอร ์การสรา้งหุ่น การระบายสหีรอืวาดภาพ การฝึกการลงสแีละแรงเงา 
เป็นตน้ 

  - ด้านมติิ ได้แก่ การสร้างภาพ 3 มติิ การสรา้งเส้นทาง การค านวณขนาด ระยะทาง 
การสรา้งหรอือ่านแผนที ่การเล่นกบัรปูทรงทางเรขาคณิต การเล่นเกมปรศินา การใชผ้งักราฟฟิก เป็น
ตน้ 

 4. ปัญญาดา้นการเคลื่อนไหวรา่งกาย ประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
  - การแสดงออกด้วยท่าทาง ได้แก่ การแสดงตามบทบาท การแสดงออกด้วยค าพูด 

ความคดิ การคดิท่าแสดง การเต้น และการเคลื่อนไหว การอธบิายความคดิส าคญัดว้ยการเคลื่อนไหว 
การจดักระบวน การบรรลุภารกจิโดยไม่มกีารพูด การเรยีนภาษาใบ้ การแสดงละครใบ้ การแสดงละคร 
การเล่นถอดไพ่ การใชก้ารแสดงออกดว้ยท่าทาง เป็นตน้ 

  - การเรยีนรูด้้วยการลงมอืท า ได้แก่ การสรา้งรปูแบบ การสรา้งโครงงาน การสรา้งงาน
ฝีมอื การทดลองทางวทิยาศาสตร์ การส ารวจหนังสือและเนื้อหาที่เรยีน การประกอบสิ่งปรศินาเข้า
ดว้ยกนั การสมัผสัแตะตอ้งสิง่ต่าง ๆ การเยีย่มชมสถานที ่เป็นตน้ 

  - ทกัษะการเคลื่อนไหว ได้แก่ การประกอบและถอดชิน้ส้วนต่าง ๆ และเครื่องจกัร การ
ผ่าตดัพชืและสตัว ์การเล่นคอมพวิเตอร ์วดีโีอเกม โดยการประสานงาน สมัพนัธร์ะหว่างตาและมอื การ
ใชเ้ครือ่งมอื เป็นตน้ 

 5. ปัญญาดา้นดนตร ีประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
  - สร้างสรรค์ดนตร ีได้แก่ การแต่งท านอง การสรา้งสรรค์ผลงานเพลง การคลอเสยีง 

ปรบมอื เคาะ ดดีนิ้วใหจ้งัหวะ การลอกเลยีนเสยีงและท านอง การเขยีนเพลง โคลง กลอน เป็นตน้ 
  - การแสดง ได้แก่ การเล่นดนตรเีดี่ยว การเล่นดนตรเีป็นทมีหรอืวง การเล่นดนตรทีัง้

ชัน้เรยีน การรอ้งเพลงเดีย่ว หรอืหมู ่การรอ้งเพลงคู่ สามคน สีค่น เป็นตน้ 
  - การเรยีนรูเ้กี่ยวกบัดนตร ีได้แก่ การประเมนิดนตร ีการเรยีนรูเ้ครื่องดนตรหีลายชิ้น 

การเรยีนรูเ้ครือ่งดนตรชีิน้เดยีว การเรยีนรูก้ารอ่านโน้ตเพลง สญัลกัษณ์ ความหมาย การเรยีนรูค้วามไว
ของเสยีง ท่วงท านอง การฟังเพลงจากหลายยคุและวฒันธรรม การศกึษาหรอืรายงานเกีย่วกบันักดนตร ี
เครือ่งดนตร ียคุสมยั การใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรท์ างานดา้นดนตร ีเป็นตน้ 

  - การเรยีนรู้ผ่านดนตร ีได้แก่ การเปลี่ยนเนื้อเรื่องให้เป็นเพลง จงัหวะต่าง ๆ การ
ตคีวามเนื้อเรือ่ง การฟังเพลงจากดนตรตีามหลกัสตูร การฟังดนตรแีละดนตรปีระกอบ การเขยีนหรอืรอ้ง
เพลง รวมทัง้ขอ้เทจ็จรงิเกีย่วกบัเรือ่งราวของเพลง เป็นตน้ 

 6. ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล ประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
  - การท างานร่วมกนั ไดแ้ก่ การโต้เถยีง การอภปิรายกบัผูร้่วมงาน การท าการน าเสนอ

แบบกลุ่ม การสรา้งทมีงานและกลุ่มคณะ การสรา้งจุดหมายของกลุ่ม การสมัภาษณ์ซึง่กนัและกนั การท า
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โครงการของกลุ่ม การสรา้งความเขา้ใจซึง่กนัและกนั การฝึกการฟังอย่างมสี่วนร่วม การฝึกการวจิารณ์
อยา่งสรา้งสรรค ์การฝึกการใหโ้อกาสแก่กนั การผ่านขัน้ตอนการมปีฏกิริยิาสมัพนัธ ์การแบ่งปันกนั การ
สวมบทบาทของอกีคนหนึ่ง การตวิให้เพื่อนร่วมชัน้ การท างานดา้นทกัษะการสื่อความหมาย การเขยีน
เอกสารหรอืรายงานรว่มกนั เป็นตน้ 

  - การแก้ไขขอ้ขดัแย้ง ได้แก่ การฝึกการประนีประนอม การฝึกทกัษะการมสีมาธ ิการ
สรา้งประชามต ิการแสดงบทบาทสมมตุ ิการแกปั้ญหาเป็นทมี การแกปั้ญหาจรงิและจ าลอง เป็นตน้ 

  - การจดัการอื่น ๆ ได้แก่ การมอบบทบาทหรอืภารกจิ การยุติความขดัแยง้ การจูงใจ
ผูอ้ื่น การวางแผนเหตุการณ์ เป็นตน้ 

 7. ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง ประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
  - การตัง้เป้าหมายและล าดบัความส าคญั ไดแ้ก่ การสรา้งบรรยากาศ ตรวจสอบสิง่ทีต่อ้ง

กระท า การสรา้งแผนปฏบิตั ิการก าหนดความเร่งด่วน การตัง้เป้าหมายและให้ได้มาซึ่งเป้าหมาย เป็น
ตน้ 

  - การให้ข้อมูลย้อนกลบัและแสดงความรู้ ได้แก่ การบรรยายถึงความรู้สึกเกี่ยวกับ
เรือ่งราวและสถานการณ์ การจดบนัทกึประจ าวนั เขยีนเรือ่งราว การก าหนดความส าคญัเรง่ด่วน การจด
บนัทึกเหตุการณ์ตามหวัข้อ การมสีมาธ ิการสงัเกตการเปลี่ยนแปลงด้านอารมณ์ การอ่านในใจ การ
บนัทกึ วเิคราะห์ความฝัน การแสดงความคดิเห็นในการเรยีนรู ้การเชื่อมโยงเนื้อหากบัประสบการณ์
ส่วนตัว การคิดเกี่ยวกับการกระท า การเปรยีบเทียบทางเลือก การท างานได้โดยล าพัง การเขียน
เกี่ยวกบัความคดิ การเขยีนเกี่ยวกบัการกระท า การเขยีนเกี่ยวกบัความต้องการ การเขยีนชวีประวตั ิ
การเขยีนกลอนโดยแต่ละคน เป็นตน้ 

  - ด้านค่านิยมและความเชื่อ ได้แก่ การเลือกจากทางเลือกหลากหลาย การปกป้อง
สถานะของตน การแสดงความชอบ ไมช่อบ การแสดงเจตคต ิเจตนารมณ์ การเขยีนจรรยาบรรณและกฎ
การปฏบิตั ิเป็นตน้ 

 8. ปัญญาดา้นรอบรูธ้รรมชาต ิประกอบดว้ยกจิกรรมดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
  - การสังเกต ได้แก่ การไปสวนสัตว์ ฟาร์ม พิพิธภัณฑ์สัตว์น ้ า ป่า การสังเกต

ปรากฏการณ์ธรรมชาต ิการสงัเกตต้นไม ้ดวงดาว ดาวหาง อวกาศ การเดนิป่า ตัง้แคม้ป์ การไปเที่ยว
ทะเล การไปเทีย่วแมน่ ้า ทะเลสาบ วนอุทยาน การดวูดีทีศัน์เกีย่วกบัธรรมชาต ิเป็นตน้ 

  - การบันทึกการสังเกต ได้แก่ การจดลักษณะต่าง ๆ การบันทึกการเปลี่ยนแปลง 
ขัน้ตอนการพฒันา การบนัทกึส ีขนาด รปูรา่ง หน้าที ่การใชแ้บบบนัทกึหรอืการบนัทกึ เป็นตน้ 

  - ดา้นธรรมชาต ิไดแ้ก่ การถ่ายภาพธรรมชาต ิการเกบ็สตัวช์นิดต่าง ๆ การปลูกต้นไม ้
การเลีย้งสตัวเ์ลีย้งในหอ้งเรยีน การปลกูพชืดอก ผกั เป็นตน้ 
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  - การแยะและจดัประเภท ได้แก่ การจ าแนกโดยใช้เกณฑ์ส ีขนาด รูปร่าง หน้าที่ การ
สรา้งขัน้ตอนการแยกประเภท การใช้ผงักราฟิก การเรยีนรู้วธิกีารแบ่งแยกประเภท การแยกและจดั
ประเภทสิง่ของตามธรรมชาต ิเช่น เปลอืกหอย ใบไม ้สตัว์ ต้นไม้ ดอกไม ้แมลง หนิ แร่ธาตุ การแยก
และจดัประเภทสิง่ของทีไ่มใ่ช่ธรรมชาต ิเช่น กระดุม แป้ง ถัว่ เป็นตน้ 

 
2.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัทฤษฎีพหปัุญญา 
 งานวิจยัในต่างประเทศ  
  มูลเลอร ์(สนัตศิกัดิ ์ผาผาย. 2546: 31; อ้างองิจาก Mueller. 1995: 3828) ท าการวจิยั

เ รื่ อ ง  “The Educational Implications of Multiple Intelligences Grouping within a Cooperative 
Learning Environment” โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาปฏสิมัพนัธ์ทางสงัคมและการรบัรูร้ะหว่างกลุ่มที่
ไม่มคีวามแตกต่างกนัทางความสามารถทางสตปัิญญา และกลุ่มทีม่คีวามแตกต่างกนัทางความสามารถ
ทางสตปัิญญา โดยใช้ทฤษฎพีหุปัญญาของการด์เนอร ์การศกึษาเป็นการวจิยักึ่งทดลองผสมผสานกบั
วจิยัเชงิคุณภาพ นักเรยีนทุกคนไดท้ าแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ผลการวจิยัพบว่าการเรยีน
แบบร่วมมอืมสี่วนจ าเป็นต้องอาศยัการสอนทกัษะทางสงัคมควบคู่ไปดว้ย การแบ่งกลุ่มการเรยีนแบบมี
ส่วนร่วมโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาไม่มีผลเสียต่อการเรยีนรู้รายวิชา และส่งเสรมิความสามารถทาง
สตปัิญญาของเดก็ปฐมวยั 

  เฮอรแ์มน (วลินิดา พงศ์ธราธกิ. 2547: 19; อ้างองิจาก Herman. 1994: 97-98) ศกึษา
การน าแนวความคดิพหุปัญญาไปใชใ้นระดบัประถมศกึษาของครใูนรฐัฟลอรดิา ผลการวจิยัพบว่าครสู่วน
ใหญ่มกีารน าแนวความคดิพหุปัญญาไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรยีนการสอน ท าใหผ้ลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนของนกัเรยีนสงูขึน้อยา่งมนียัส าคญั 

  ซลิเวอร ์(สรินิทร ์ลดัดากลม. 2551: 30; อา้งองิจาก Silver. 1995: 102-103) ศกึษาการ
ผสมผสานระหว่างแนวความคดิพหุปัญญากบัรูปแบบการเรยีนรู ้ผลการวจิยัพบว่าแนวคดิพหุปัญญา
ช่วยให้ค้นพบศกัยภาพของนักเรยีน และรูปแบบการเรยีนรูเ้กี่ยวขอ้งกบักระบวนการเรยีนรูด้้วย ธลีย ์
(สรินิทร ์ลดัดากลม. 2551: 30; อ้างอิงจาก Silver. 1995: 68-69) ศกึษาความสมัพนัธ์ ทฤษฎี แนวคดิ
พหุปัญญาที่น ามาใช้ในการเรยีนการสอน ผลการวจิยัพบว่ามคีวามสมัพนัธ์กนัและยงัช่วยให้เกิดการ
เรยีนการสอนแบบยดึนกัเรยีนเป็นศูนยก์ลาง 

  เชอร์เรอ (จารุวรรณ หร่ายเจริญ. 2552: 62; อ้างอิงจาก Shearer. 2004: 159-161) 
ศึกษาการประเมนิพหุปัญญาเพื่อส่งเสรมิการพฒันาของครูและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีน 
ผู้วจิยัได้ศึกษาการน าพหุปัญญาไปใช้ในห้องเรยีน ผลการวิจยัพบว่าแนวความคิดทางพหุปัญญามี
ประโยชน์ที่ส าคญัต่อนักเรยีน รวมถึงยงัเป็นการกระตุ้นนักเรยีนให้สนใจในการเรยีน และยงัสามารถ
ส่งเสรมิทกัษะและพฒันาบุคลกิภาพของครไูดด้ว้ย 
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  กรนีฮอค (Greenhawk. 1997) ได้รวบรวมงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับประโยชน์ของพหุ
ปัญญาในห้องเรยีน โดยจะช่วยให้นักเรยีนเขา้ใจความสามารถของตนเองและผู้อื่น ช่วยให้นักเรยีนใช้
ประโยชน์จากจุดแขง็และปรบัปรุงจุดอ่อนของตน ช่วยส่งเสรมิความมัน่ใจในตนเองของนักเรยีน ซึ่งจะ
ช่วยให้นักเรยีนกลา้ท างานที่ยากกว่าเดมิ ช่วยให้นักเรยีนเรยีนไดด้ขีึน้เพราะท าให้เกดิการจดจ า ไม่ลมื 
โดยเฉพาะบทเรยีนที่ใช้ฝึกปัญญา และช่วยในการประเมนิทกัษะพื้นฐานและระดบัสูงของนักเรยีนได้
อยา่งแมน่ย า 

  จากการศกึษางานวจิยัต่างประเทศสามารถสรุปได้ว่าทฤษฎพีหุปัญญามคีวามสมัพนัธ์
กนักับการจดัรูปแบบการเรยีนการสอน โดยสามารถกระตุ้นให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้ และสามารถ
ส่งเสรมิทกัษะพืน้ฐานและระดบัสงูของนกัเรยีนไดเ้ป็นอย่างด ี 

 งานวิจยัในประเทศ 
  สมาน เศรษฐดาวทิย ์(2542: 40) ท าการศกึษาการจดักระบวนการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาพหุ

ปัญญาแบบคละชัน้ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ส านักงานการประถมศกึษาจงัหวดัชยัภูม ิพบว่า
นักเรยีนจะค้นพบความสามารถเด่นของตนเอง และพัฒนาความสามารถอื่น ๆ ด้วย และนั กเรยีน
สามารถพฒันาความสามารถเด่นขอบตนเองตามแนวพหุปัญญาทัง้ 8 ด้าน ได้มาตรฐานตามเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพนักเรยีน มจีุดเน้นกระบวนการเรยีนรู ้5 ลกัษณะ คอื การเรยีนรูอ้ย่างมคีวามสุข การ
เรยีนรูแ้บบองคร์วม การเรยีนรูจ้ากการคดิและปฏบิตัจิรงิ การเรยีนรูร้่วมกบับุคคลอื่น และการเรยีนรูจ้าก
กระบวนการเรยีนรูข้องตนเอง 

  สนัติศักดิ ์ผาผาย (2546: 75) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัที่
ได้รบัการจดักจิกรรมโดยใช้รปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ผลการวจิยัพบว่าเดก็ปฐมวยัที่ได้รบัการ
จดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรูม้ ีความสามารถทางสติปัญญา 8 ด้านตามแนวคดิ
ของ ฮารด์เวริด์ การด์เนอรส์ูงขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ในทุกช่วงการเปรยีบเทยีบ และ
ความสามารถทางสตปัิญญาทุกดา้นมกีารเปลีย่นแปลงในทางทีส่งูขึน้ตลอดช่วงเวลาของการจดักจิกรรม 

  เนาวรตัน์ ฆารสมบูรณ์ (2546: บทคดัย่อ) ได้ท าการวจิยัเกี่ยวกบัการประยุกต์ทฤษฎี
พหุปัญญาเพื่อพัฒนาการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรยีนมพีฒันาการทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขยีนสูงขึน้ ซึง่ผลจากการสงัเกตและการท าแบบฝึกหดั
ระหว่างเรยีนพบว่า นักเรยีนมคีะแนนพฒันาการอยู่ในระดบัด ีจงึสรปุไดว้่าการจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอนโดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎพีหุปัญญาส่งผลต่อพฒันาการการเรยีนรูข้องนกัเรยีนได ้  

  ขวัญจิรา ภูสังข์ (2547: 53) ศึกษาความสามารถทางพหุ ปัญญาที่ได้ร ับการจัด
ประสบการณ์ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ การวิจยัมี
จุดมุ่งหมายเพื่อการศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์
ปฏบิตักิารทดลองประกอบอาหารตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้มคีวามสามารถทางพหุปัญญา
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สูงขึน้ทุกดา้นอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และความสามารถทางพหุปัญญามกีารเปลีย่นแปลง
ในทางสงูขึน้ ยกเวน้สปัดาหท์ี ่4, 6 และ 8 พฤตกิรรมความสามารถทางพหุปัญญาคงที ่

  วลินิดา พงศ์ธราธกิ (2547: 54) ศกึษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัที่
ได้รบัการจดักิจกรรมการละเล่นไทยกลางแจ้ง ผลการวจิยัพบว่า เด็กปฐมวยัมคีวามสามารถทางพหุ
ปัญญารายดา้นหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองจดักจิกรรมการละเล่นไทยกลางแจง้แตกต่างกนั
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

  ปราณี อุปฮาท (2550: บทคดัย่อ) ศกึษาเรื่องการคดิเชงิเหตุผลของเดก็ปฐมวยัที่ไดร้บั
การจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้มจีุดมุ่งหมายเพื่อเปรยีบเทยีบคะแนนก่อน
การทดลองและหลงัการทดลอง พบว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อ
การเรยีนรูม้กีารคดิเชงิเหตุผลหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั 
.01 

  วันดี สุตสิน (2550: บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่องความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็ก
ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้จากการวจิยัพบว่า เดก็ปฐมวยัหลงั
ได้รบัการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรูม้คีวามสามารถในการแก้ปัญหาของตนเอง 
และมคีวามสามารถในการแก้ปัญหาของตนเองที่เกี่ยวข้องกับผู้อื่นสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01 

  รตันาภรณ์ ภูธรเลิศ (2551: 83) ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปัญญาของเด็ก
ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดักจิกรรมการละครโดยใชร้ปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ผลการวจิยัพบว่า เดก็
ปฐมวยัที่ได้รบัการจดักิจกรรมการละครโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้มคีวามสามารถทาง
สตปัิญญาทุกดา้นสงูขึน้ อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

  สรินิทร ์ลดัดากลม (2551: 93) ศกึษาเรื่องความสามารถทางพหุปัญญาของเดก็ปฐมวยั
ที่ได้รบัการจดัประสบการณ์การจดักิจกรรมทศันศึกษาโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ เด็ก
ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การจดักจิกรรมทศันศกึษาโดยใชร้ปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้มี
ความสามารถทางพหุปัญญาเกอืบทุกดา้นสูงขึน้ และพบความสมัพนัธข์องความสามารถทางพหุปัญญา
ในแต่ละช่วงเวลาระหว่างการทดลอง ยกเว้นความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตรท์ี่ไม่พบการ
เปลีย่นแปลง 

  กมลวรรณ องัศรสีุรพร (2554) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัที่
ได้รบัการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรูโ้ดยใช้นิทานเป็นสื่อ ผลการวจิยัพบว่า เดก็
ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้โดยใชน้ิทานเป็นสื่อมคีวามสามารถ
ทางพหุปัญญาทัง้ 9 ด้านสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในเกือบทุกช่วงของการ
เปรยีบเทยีบ 
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 จากการศกึษางานวจิยัในประเทศไทย สามารถสรุปไดว้่าการประยุกต์ใชท้ฤษฎพีหุปัญญา
ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน มผีลท าใหน้กัเรยีนมรีะดบัความความสามารถทางสตปัิญญาเพิม่ขึน้ 
นักเรยีนมคีวามสุขในการเรยีน และเกดิการกระตุ้นให้นักเรยีนได้พฒันาตนเองตามธรรมชาตอิย่างเต็ม
ศกัยภาพ 

 
3. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัโปรแกรมพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

3.1 ความหมายของโปรแกรมท่ีใช้ในการสอนหรือพฒันา 
 กรมวชิาการ (2527: 115) ได้บญัญตัศิพัท์ค าว่า โปรแกรม ไว้ว่าเป็นก าหนดการ หรอืการ

ด าเนินไปตามล าดบัขัน้ ส่วนโปรแกรมการสอน คอื การสอนทีม่กีารจดัท าบทเรยีนไวล้่วงหน้า ใหผู้เ้รยีน
ปฏบิตัติามเป็นขัน้ๆ   
   พจนานุกรมศพัท์ศกึษาศาสตร ์ฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2555: 423-424) ให้ความหมาย
ของโปรแกรมการสอนไว้ว่า หมายถึง การสอนโดยใช้บทเรยีนแบบโปรแกรมที่เป็นชุดเบ็ดเสร็จ 
ประกอบดว้ย วตัถุประสงค ์เนื้อหา สาระ สื่อการสอน กจิกรรมการเรยีนรู ้และการประเมนิผล ซึ่งผูส้อน
อาจพฒันาขึน้เอง หรอืมผีูพ้ฒันาขึน้ โดยไดร้บัการทดสอบแลว้ว่ามคีุณภาพ 
   ประภาศรี รอดสมจิตร์ (2542) สรุปความหมายของโปรแกรมการสอนว่า หมายถึง 
รายละเอียดของ แนวทางการจดัประสบการณ์เรยีนการสอน เพื่อมุ่งเน้นพฒันาผู้เรยีนโดยทัว่ไปหรอื
ผู้เรยีนที่มคีุณลกัษณะพิเศษ  เช่น เด็กที่มคีวามสามารถพิเศษ เด็กพกิาร เด็กที่มผีลการเรยีนต ่า ให้
ผู้เรยีนนัน้ได้รบัการพัฒนาไปตามจุดมุ่งหมายหรอืลกัษณะของโปรแกรมที่วางไว้ เช่น การพัฒนา
โปรแกรมการศึกษา โปรแกรมการศึกษาส าหรบัเด็กพิเศษ โปรแกรมการพัฒนาและส่งเสริมผู้มี
ความสามารถพเิศษทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(พสวท.) โปรแกรมการศกึษาทางอาชพี โปรแกรม
เตรยีมความพรอ้มทางอาชพี เป็นต้น ซึง่ส่วนใหญ่รายละเอยีดของโปรแกรมจะประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย 
ลกัษณะของโปรแกรม การคดัเลอืกนักเรยีนเขา้ร่วมโปรแกรม วธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนการสอนและ
การประเมนิผลโปรแกรม   
   กู๊ด (Good. 1973: 446) ให้ความหมายของโปรแกรมการสอนว่า หมายถึง โครงร่างของ
วธิกีารจดัการเรยีนการสอน รวมถึงค าสัง่หรอืค าอธบิายกิจกรรมการเรยีนการสอนที่จะจดัให้ผู้เรยีนใน
การเรยีนการสอนแต่ละครัง้  
  จากความหมายดงักล่าว สรุปไดว้่า โปรแกรมการสอน หมายถงึ แนวทางหรอืรายละเอยีด
ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโปรแกรมได้รบัการพฒันาตามวตัถุประสงค์ของ
โปรแกรมนัน้ ๆ     
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 3.2 ส่วนประกอบของโปรแกรมพฒันาการคิด 
   ฮูดา (Huda. 2012: 53) ได้สรา้งโปรแกรมพฒันาการคดิ ซึ่งประกอบไปด้วย 6 หน่วยการ
เรยีน ในแต่ละหน่วยจะประกอบไปดว้ยส่วนประกอบ 5 ส่วน ไดแ้ก่ 
    1. วตัถุประสงค ์ทีก่ าหนดถงึขอบข่ายของความรูแ้ละทกัษะทีค่าดว่าจะไดร้บัจากการเขา้
รว่มโปรแกรมในแต่ละหน่วย 
    2. เนื้อหาทีค่รอบคลุมวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้
    3. กจิกรรม ส าหรบัใหผู้เ้ขา้รว่มโปรแกรมไดฝึ้กทกัษะและกลยุทธท์ี่ไดเ้รยีนรู ้
    4. การประเมนิผล ต่อความส าเรจ็ในการท ากจิกรรม 
    5. ทรพัยากรและวสัดุทีเ่กีย่วขอ้ง 
   ศูนย์วทิยาศาสตรเ์พื่อการศึกษาล าปาง (ม.ป.ป.: 2) แบ่งส่วนประกอบของโปรแกรมการ
สอนออกเป็น 7 ส่วน ไดแ้ก่ 
    1. ชื่อกจิกรรม   
    2. วตัถุประสงค ์
    3. เนื้อหา 
    4. กจิกรรมการเรยีนรู ้
    5. สื่อ วสัดุ อุปกรณ์   
    6. ระยะเวลา 
    7. การวดัประเมนิผล 
  ปรยีาภรณ์ พุ่มแกว้ (2551: 7-8) ไดแ้บ่งส่วนประกอบของโปรแกรมพฒันาการคดิ ออกเป็น 
5 ส่วนไดแ้ก่ 
   1. หลกัการและเหตุผล 
   2. จดุมุง่หมาย 
   3. ลกัษณะของโปรแกรม 
   4. การจดักจิกรรมการฝึกคดิ 
    4.1 ขัน้การบรหิารสมอง 
    4.2 ขัน้ฝึกความสามารถในการคดิ ประกอบดว้ย การฝึกคดิเป็นรายบุคคล   
การฝึกคดิเป็นกลุ่มยอ่ย และการน าเสนอผลการคดิ 
   5. การประเมนิผล  
  จากขอ้มลูขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่า โปรแกรมการสอนประกอบดว้ย ส่วนประกอบหลกัที่มี
ความสอดคล้องกนั คอื วตัถุประสงค์ของโปรแกรม เนื้อหาของแต่ละกจิกรรม กจิกรรมการเรยีนรู ้และ
การประเมนิผล 
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  นอกจากนี้ ลมิแบค และวอฟ (Limbach; & Waugh. 2010: 2-7) ไดน้ าเสนอกระบวนการใน
การพฒันาทกัษะการคดิระดบัสูงส าหรบัน าไปใช้ในการออกแบบโปรแกรมการสอนหรอืโปรแกรมการ
ฝึกอบรม เพื่อสรา้งสภาพแวดลอ้มในการเรยีนรูท้ี่เอือ้ต่อการพฒันาผูเ้รยีนมากยิง่ขึน้ โดยกระบวนการใน
การพฒันาทกัษะการคดิระดบัสงูประกอบไปดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี้  
   ขัน้ตอนที่ 1 ตรวจสอบวตัถุประสงค์การเรยีนรู้ เป็นการพิจารณาถึงความส าคญัของ
รายวชิา การจดัวางโปรแกรม และบทบาทในการใหค้วามรูพ้ืน้ฐาน ในขัน้ตอนนี้ครคูวรระบุวตัถุประสงค์
ของการเรยีนรูท้ี่ส าคญัที่ผูเ้รยีนพงึมเีมื่อจบการเรยีนการสอน ซึ่งการจะท าใหก้ารคดิระดบัสูงเกดิขึน้นัน้ 
ตอ้งก าหนดกจิกรรมและการประเมนิผลทีเ่น้นใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงออกซึง่ความสามารถในการคดิระดบัสงู 
การเขยีนวตัถุประสงค์ที่ดคีวรรวมถึงการระบุพฤติกรรมที่เหมาะสมในการคดิแต่ละระดบั ซึ่งอาจใช้
จุดมุ่งหมายทางการศกึษาของบลูมในการวางแผนการจดักิจกรรม โดยเริม่จากการคดิในระดบัต ่า ไป
จนถงึระดบัสงู 
   ขัน้ตอนที ่2 การสอนผ่านการตัง้ค าถาม การตัง้ค าถามเป็นส่วนส าคญัของกระบวนการ
เรยีนการสอนและการเรยีนรู้ การตัง้ค าถามควรเริม่ต้นจากสิง่ใกล้ตวัที่เป็นที่รูจ้กัของผู้เรยีน และตาม
ดว้ยค าถามที่ครตู้องการจะขยายความคดิและความเขา้ใจ ถงึแมจ้ะมกีลยุทธ์มากมายที่มผีลกระทบต่อ
การคดิของผูเ้รยีน แต่การตัง้ค าถามของครมูผีลต่อการคดิของผูเ้รยีนมากทีสุ่ด ดงันัน้ครจูงึต้องวางแผน
และพจิารณาวตัถุประสงคข์องค าถามแต่ละขอ้ว่าสามารถพฒันาการคดิไดอ้ย่างเหมาะสมกบัแต่ละระดบั
หรอืไม่  โดยเริม่จากค าถามระดบัความจ าที่เป็นระดบัต ่าสุดไปจนถึงค าถามระดบัสูงตามล าดบั และ
ผูเ้รยีนทุกคนจ าเป็นต้องไดร้บัประสบการณ์กบัค าถามระดบัสูงเพื่อให้เกดิความเคยชนิต่อความคิดรวบ
ยอด (Concept) ของการคดิระดบัสงู 
    ขัน้ตอนที่ 3 การปฏิบตัิก่อนการประเมนิผล เพื่อท าให้การเรยีนรู้ของผู้เรยีนเกิดอย่าง
กระตอืรอืรน้มากขึน้ครจู าเป็นต้องเพิม่ประสบการณ์ในการเรยีนรู ้ใหโ้อกาสผูเ้รยีนในการโต้ตอบ เพื่อให้
ผู้เรยีนได้มสี่วนร่วมในการคดิระดบัที่สูงขึน้ โดยอาจใช้สถานการณ์การโต้แยง้ การแสดงความคดิเห็น 
และการวพิากษ์ เป็นตน้   
    การฝึกปฏิบตัิเป็นสิง่จ าเป็นที่ผู้เรยีนจะต้องมโีอกาสที่จะได้ฝึกปฏิบตัิ ทัง้ด้านความรู ้
ทกัษะ เจตคติ และพฤติกรรมต่างๆ ที่ผู้เรยีนต้องถูกประเมนิ ดงันัน้การเลอืกกิจกรรมการเรยีนรูท้ี่ให้
ผูเ้รยีนฝึกปฏบิตันิัน้จงึเป็นสิง่ทีส่ าคญั 
    ขัน้ตอนที่ 4 ทบทวน ปรบัแต่งและปรบัปรุง ครูควรมุ่งมัน่อย่างต่อเนื่องเพื่อปรบัปรุง
หลกัสูตรและรายวชิา เพื่อให้แน่ใจว่าการเรยีนการสอนเหล่านัน้  สามารถพฒันาการคดิระดบัสูงให้กบั
ผูเ้รยีนได ้นักเรยีนจะกลายเป็นผู้รบัผดิชอบการเรยีนรูข้องตนเอง โดยครเูป็นผูต้รวจสอบกจิกรรมในชัน้
เรยีน สรา้งสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการพฒันาการคดิ ด้วยการสรา้งความรูส้กึดใีนการมสี่วนร่วมกบั
การอภปิรายในชัน้เรยีน และตดิตามการมสี่วนร่วมของผู้เรยีน รวมทัง้ตรวจสอบผลตอบรบัจากผู้เรยีน
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เกี่ยวกบัสิง่ที่ผู้เรยีนได้เรยีนรูแ้ละไม่ได้เรยีนรู ้ตลอดจนความต้องการต่าง ๆ ของผู้เรยีนที่จ าเป็นต้อง
ไดร้บัการปรบัปรงุ ซึง่ผลตอบรบัจากผูเ้รยีนเป็นสิง่ส าคญัในการน ามาพฒันาหลกัสตูรและรายวชิา 
    ขัน้ตอนที่ 5 การใหข้อ้เสนอแนะและการประเมนิผลการเรยีนรู ้ครตูอ้งท าความเขา้ใจกบั
ผูเ้รยีนในเรือ่งการประเมนิผล ใหผู้เ้รยีนไดท้ราบถงึการประเมนิ และท าการประเมนิโดยเปรยีบเทยีบการ
ปฏบิตัขิองผูเ้รยีนกบัเกณฑม์าตรฐาน หลงัจากนัน้ใหผู้เ้รยีนใหข้อ้เสนอแนะ และครคูวรใหข้อ้เสนอแนะที่
ดแีละเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รยีนดว้ย 
 
 3.3 รปูแบบของโปรแกรมพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
  โปรแกรมพฒันาคุณภาพการคดิประเภทต่างๆ ที่จดัขึน้ในโรงเรยีนนัน้สามารถจ าแนกได้
เป็น  2-ลักษณะใหญ่ๆ  (เชิดศักดิ  ์โฆวาสินธุ์ . 2530: 30) คือ  ลักษณะที่  1 เป็นโปรแกรมที่ มี
ลกัษณะเฉพาะ (Specific Program) ซึ่งเป็นโปรแกรมพเิศษนอกเหนือจากการเรยีนปกต ิสรา้งขึน้เพื่อ
พฒันาทกัษะการคดิโดยเฉพาะ และลกัษณะที ่2 เป็นโปรแกรมที่พฒันาทกัษะการคดิโดยใชเ้นื้อหาวชิา
ในหลกัสตูรปกตเิป็นสื่อในการพฒันาทกัษะการคดิ  
  นิคเคอรส์นั (เชดิศกัดิ ์โฆวาสนิธุ์. 2530: 30-37; อ้างองิจาก Nickerson. 1984) ได้จ าแนก
โปรแกรมพฒันาการคดิทีใ่ชใ้นสถานศกึษาออกเป็น 5 กลุ่ม ตามความเชื่อพื้นฐานในการสรา้งโปรแกรม 
ดงันี้ 
   1. กลุ่มโปรแกรมที่ใช้กระบวนการคิดเป็นแนวทาง (Cognitive – Process Approaches) 
กลุ่มนี้มขีอ้ตกลงเบือ้งต้นทีเ่ป็นหลกัการส าหรบัพฒันาโปรแกรมว่า ความสามารถในการคดินัน้ขึน้อยู่กบั
กระบวนการขัน้พื้นฐานของกระบวนการคดิเบื้องต้นบางประการ เช่น การเปรยีบเทยีบ การจดัล าดบั 
การแยกประเภท การอ้างอิง และการท านายแนวโน้ม ซึ่งกระบวนการขัน้พื้นฐานดังกล่าวนี้  เป็น
กระบวนการทีเ่กีย่วขอ้งกบัการด าเนินชวีติประจ าวนั   
   2. กลุ่มโปรแกรมที่ใช้หลักยุทธศาสตร์การคิดเป็นแนวทาง (Heuristics-Oriented)  
โปรแกรมกลุ่มนี้เน้นหนักในเรื่องของยุทธวธิี หรอืกลวธิทีี่จะใช้ในการแก้ปัญหาที่จะท าให้ส าเรจ็ตาม
เป้าหมายได้มากที่สุด แต่ไม่ได้หมายความว่าจะต้องส าเรจ็ตามเป้าหมายทุกครัง้ไป โปรแกรมเหล่านี้
มกัจะพบในงานวจิยัทางด้านจติวทิยาเกี่ยวกบัการคดิ (Cognitive Psychology) โดยเฉพาะในด้านการ
แก้ปัญหา หรอืจากงานวจิยัเกี่ยวกบัเชาว์ปัญญาประดษิฐ์ (Artificial Intelligence) โดยการวจิยัทัง้สอง
แนวทางดงักล่าวมุ่งทีจ่ะท าความเขา้ใจเกีย่วกบัวธิกีารที ่“ผูเ้ชีย่วชาญ” ใชใ้นการแกปั้ญหา ต่าง ๆ โดยมี
ความเชื่อว่าผู้เชี่ยวชาญจะมีวิธีการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนแตกต่างไปจากผู้ที่เริม่เรียน  หรอืผู้ที่ขาด
ประสบการณ์ ซึ่งถ้าคน้พบว่าผู้เชีย่วชาญมวีธิกีารแก้ปัญหาแตกต่างไปจากผู้ที่ขาดประสบการณ์จรงิ ก็
จะน าวธิกีารทีผู่เ้ชีย่วชาญใชม้าแก้ไขหรอืหรอืช่วยเหลอืผูท้ีข่าดประสบการณ์ต่อไป ขอ้คน้พบทีน่่าสนใจ
จากงานวจิยัของนักวจิยักลุ่มนี้ก็คอื ผู้เชี่ยวชาญจะใช้เวลาส าหรบัการสรา้งความคดิรวบยอดเกี่ยวกบั
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ปัญหา การก าหนดสิง่ที่เป็นปัญหาหลาย ๆ ทาง ตลอดจนการวางแผนในการด าเนินการเพื่อแก้ปัญหา
ตามทางเลอืกของปัญหาทีไ่ดก้ าหนดขึน้ ซึง่เป็นกจิกรรมพืน้ฐานก่อนทีจ่ะลงมอืแกปั้ญหาดว้ยขอ้คน้พบนี้ 
โปรแกรมการสอนเพื่อพฒันาการคดิตามแนวทางนี้จงึมุ่งเน้นไปที่การฝึกให้ผู้เรยีนเกดิกจิกรรมทัง้สาม
ประการน้ี  
   3. กลุ่มโปรแกรมที่ใช้พัฒนาการของการคิดตามแนวคิดของเพียเจต์เป็นแนวทาง  
(Formal Thinking or Stage Development) กลุ่มนี้อาศยัแนวคดิเกีย่วกบัการคดิของเพยีเจต์เป็นหลกัใน
การพฒันาโปรแกรม โดยมคีวามเชื่อว่าผูเ้รยีนจะสามารถพฒันาการคดิของตนเองจากการคดิเฉพาะดา้น 
และจากสิง่ที่เป็นรปูธรรมให้เป็นการคดิแนวกวา้ง และคดิในสิง่ที่เป็นนามธรรมได้  โดยเฉพาะในระดบั
มหาวทิยาลยัไดม้กีารจดัโปรแกรมในรปูแบบต่าง ๆ เพื่อฝึกฝนและส่งเสรมิทกัษะการคดิในขณะทีเ่รยีน
เนื้อหาวชิาตามหลกัสตูร   
   4. กลุ่มโปรแกรมที่ใช้ความหมายและการใช้ภาษาและสัญลักษณ์เป็นแนวทาง  
(Language and Symbol Manipulation) กลุ่มนี้มคีวามเชื่อว่า การเขยีนทีด่มีปีระสทิธผิล เป็นกจิกรรมที่
มแีบบแผนและจ าเป็นต้องใช้ความสามารถในการแสดงออกของความคิดอย่างแจ่มชดัและมีความ
ต่อเนื่อง ลกัษณะการเขยีนทีม่ปีระสทิธภิาพดงักล่าวจ าเป็นต้องมกีารวางแผน ตลอดจนก าหนดแนวทาง
ปฏบิตัทิีด่เีพื่อน าไปสู่เป้าหมาย โดยมกีารแบ่งงานทีจ่ะตอ้งท าออกเป็นส่วน ๆ และเป็นขัน้ตอนทีต่่อเนื่อง 
แลว้มกีารรวมส่วนต่างๆ เหล่านัน้ให้เป็นบทความที่มใีจความกลมกลนืกนั  ฉะนัน้การเขยีนนอกจากจะ
เป็นการแสดงออกของความคดิแลว้ ยงัสามารถน ามาเป็นเครือ่งมอืในการพฒันาการคดิอกีดว้ย 
   5. กลุ่มโปรแกรมที่ใช้การคิดเป็นเนื้อหาสาระของการเรียนเช่นเดียวกับวิชาอื่นๆ  
(Thinking about Thinking) กลุ่มนี้ เชื่อว่าการคิดหรือการเรียนรู้เกี่ยวกับการคิดจะสามารถพัฒนา
กระบวนการคิดของผู้เรยีนได้ กลุ่มนี้มีความเห็นว่าการวิจยัเกี่ยวกับการคิดที่ผ่านมายงัไม่สามารถ
พฒันาการคดิของเดก็ใหถ้งึขดีความสามารถสูงสุด เพราะยงัไม่สามารถพฒันาจนถงึจดุทีผู่เ้รยีนเขา้ใจถงึ
สิง่ทีเ่ป็นจดุเด่น หรอืจดุดอ้ยของการคดิของตนเอง ดงันัน้กลุ่มนี้จงึมุง่ทีจ่ะพฒันาการคดิของเดก็ใหถ้งึขดี
สูงสุดตามศกัยภาพทีเ่ดก็มอียู่ โดยให้เดก็สามารถค้นหาขอ้ผดิพลาดที่มกัจะเกดิขึน้ในขณะทีท่ าการคดิ 
และน าผลจากการคน้พบนัน้มาท าการแกไ้ข อกีทัง้ยงัส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาความสามารถทีเ่ป็นจดุเด่น
ไดด้ว้ยตนเอง ซึง่จะท าใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาศกัยภาพของการคดิถงึระดบัสงูสุด 
  จากรายละเอยีดของกลุ่มโปรแกรมดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรปุไดว้่า โปรแกรมกลุ่มที ่1 ที่
ใชก้ระบวนการคดิเป็นแนวทาง จดัอยู่ในลกัษณะโปรแกรมพเิศษทีจ่ดันอกเหนือจากการเรยีนปกต ิส่วน
โปรแกรมในกลุ่มที่ 2 ถึง 5 จดัอยู่ในลักษณะโปรแกรมที่พัฒนาทักษะการคิดโดยใช้เนื้อหาวิชาใน
หลกัสูตรมาเป็นสื่อในการพฒันาทกัษะการคดิ และส าหรบัการวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัเลอืกสรา้งโปรแกรมใน
ลกัษณะโปรแกรมพเิศษทีจ่ดันอกเหนือจากการเรยีนปกต ิโดยเป็นโปรแกรมในกลุ่มทีใ่ชก้ระบวนการคดิ
เป็นแนวทาง (Cognitive – Process Approaches) ซึ่งโปรแกรมที่ผูว้จิยัสรา้งขึน้จะประกอบไปด้วยการ
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พฒันาความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นรายดา้น เพื่อน าไปสู่การพฒันาความคดิสรา้งสรรคโ์ดยรวม สอดคล้องกบั
ขอ้ตกลงของโปรแกรมในกลุ่มนี้ 
 

3.4 ขัน้ตอนในการสร้างโปรแกรมพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
 จากการศกึษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ พบว่าขัน้ตอนในการ

สรา้งโปรแกรมพฒันาความคดิสรา้งสรรคส์่วนใหญ่มลีกัษณะการสรา้งทีส่อดคลอ้งกนั (ปรยีานุช  สถาวร
มณี . 2548: 129–135; อุษณีย์ เตรียมเชิดติวงศ์ . 2549: 40–41; ปรียาภรณ์  พุ่มแก้ว. 2551: 101; 
ภทัรมณ ขนัธาฤทธิ.์ 2551: 61-64) ดงันี้ 

  1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัความคดิสรา้งสรรค์ และศกึษาวธิกีารสอน
ความคดิสรา้งสรรค ์
  2. สรา้งโปรแกรมพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ใหส้อดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ จุดมุง่หมาย
ของการศกึษาคน้ควา้ เนื้อหาและกจิกรรม 
  3. น าโปรแกรมพฒันาความคดิสรา้งสรรคท์ี่สรา้งขึน้น าเสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบ
ความสอดคลอ้งระหว่างนิยามศพัทเ์ฉพาะ จดุมุง่หมายของการวจิยั กจิกรรม เนื้อหา และการประเมนิผล 
แลว้น ามาปรบัปรงุแกไ้ขตามค าแนะน าของผูท้รงคุณวุฒ ิ
  4. น าโปรแกรมพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผูท้รงคุณวุฒ ิแลว้น าไปทดลองใชก้บักลุ่มทีม่ใิช่กลุ่มตวัอยา่ง 
  5. น าโปรแกรมพฒันาความคดิสรา้งสรรคท์ีท่ดลองใชแ้ลว้มาปรบัปรงุแกไ้ขและน าไปใช้
ในการวจิยักบักลุ่มทดลอง 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 
การวจิยั เรื่อง “ผลของการใช้โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้

ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต ์
สลีม” ซึง่ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอนดงันี้ 

 1. การก าหนดประชากรและเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 3. การก าหนดแบบแผนและการด าเนินการทดลอง 
 4. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 5. การวเิคราะหข์อ้มลูและสถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
 

1. กำรก ำหนดประชำกรและเลือกกลุ่มตวัอย่ำง 
1.1 ประชำกร 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นักเรยีนหญงิ อายุระหว่าง 10 - 11 ปี ทีก่ าลงัศกึษาอยู่

ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม   
เขตบางรกั จงัหวดักรงุเทพมหานคร จ านวน  6 หอ้ง มนีกัเรยีนจ านวนทัง้สิน้ 300 คน  

1.2 กลุ่มตวัอย่ำง 
 กลุ่มตวัอย่างที่ผู้วจิยัเก็บข้อมูลเพื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ในครัง้นี้ เป็นนักเรยีนหญิง 

อายรุะหว่าง 10 - 11 ปี ทีก่ าลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 
โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม เขตบางรกั จงัหวดักรงุเทพมหานคร จ านวน 45 คน ทีไ่ดม้าจากการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เป็นกลุ่มทดลองเข้าร่วมการใช้โปรแกรมการจดักิจกรรม
ตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์

 
2. กำรสร้ำงเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 
 2.1 แบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคโ์ดยอาศยัรปูภาพเป็นสื่อ  
 2.2 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนา

ความคดิสรา้งสรรค ์
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วิธีกำรด ำเนินกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
 1. แบบทดสอบควำมคิดสร้ำงสรรค ์
  ในการศึกษาวจิยัครัง้นี้ ผู้วจิยัได้ใช้แบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์โดยอาศยัรูปภาพ

เป็นสื่อ มลี าดบัขัน้ตอนดงันี้ 
   1.1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสาร และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัแบบทดสอบความคดิ

สรา้งสรรคโ์ดยอาศยัรปูภาพเป็นสื่อแบบ ก. ของทอแรนซ ์(กรมการฝึกหดัคร.ู 2521: 48, 50) 
   1.2 ศกึษาลกัษณะของแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคโ์ดยอาศยัรปูภาพเป็นสื่อ ซึ่ง

แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบทีใ่ชก้ระดาษและดนิสอในการทดสอบเป็นรายบุคคล 
    ลกัษณะของแบบทดสอบน้ีประกอบดว้ยกจิกรรม 3 ฉบบั คอื 
     กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction) เป็นการวาดภาพต่อ

เตมิจากรปูทีก่ าหนดให ้โดยในหน้ากระดาษดา้นขวามอืจะเหน็ภาพวงร ีใหน้กัเรยีนคดิต่อเตมิภาพวงรใีห้
เป็นภาพที่แปลกใหม่ น่าสนใจ แตกต่างจากคนอื่นๆ และน่าตื่นเต้นมากที่สุด พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อภาพ และ
เขยีนชื่อภาพไวใ้นทีท่ีก่ าหนด ภายในเวลา 10 นาท ี

     กจิกรรมชุดที่ 2 การวาดภาพให้สมบูรณ์ (Picture Completion) เป็นการวาด
ภาพต่อเตมิภาพลายเสน้ลกัษณะต่างๆ ทีก่ าหนดให้เป็นส่วนหนึ่งของภาพ จ านวน 10 ภาพ โดยไม่ซ ้า
กนั ภาพทีเ่กดิขึน้จากการวาดภาพต่อเตมิจะต้องแปลก แตกต่างไปจากคนอื่นๆ และจะต้องตัง้ชื่อภาพ
ทุกภาพทีว่าดนัน้ดว้ย ภายในเวลา 10 นาท ี

     กิจกรรมชุดที่ 3 การใช้เส้นคู่ขนาน (Parallel Line) เป็นการวาดต่อเติมจาก
ภาพเสน้คู่ขนานแนวตัง้ทีก่ าหนดใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของภาพ จ านวน 30 คู่ นกัเรยีนจะต้องวาดภาพต่อเตมิ
จากเสน้ขนานแต่ละคู่ หรอืหลายคู่รวมกนัให้เป็นภาพที่แปลก แตกต่างจากคนอื่นๆ ให้มคีวามน่าสนใจ 
น่าตื่นเตน้ พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อภาพ ภายในเวลา 10 นาท ี

    ในการท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพเป็นสื่อ ทัง้ 3 
กจิกรรมจะใชเ้วลารวมทัง้สิน้ 30 นาท ี

   1.3 ศกึษาวธิกีารใชแ้บบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบทดสอบ การตรวจ
ให้คะแนนของแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์โดยอาศยัรูปภาพเป็นสื่อ  โดยแบ่งตามองค์ประกอบ 5 
องคป์ระกอบ ดงันี้  

    1.3.1 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ตรวจให้คะแนนในกิจกรรมที่ 2 และ
กจิกรรมที ่3 เท่านัน้ คะแนนความคดิคล่องแคล่วให้นับจากจ านวนภาพทีม่คีวามหมายและแตกต่างกนั 
ภาพละ 1 คะแนน ซึง่ในกจิกรรมที ่2 ความคดิคล่องแคล่วสูงสุด 10 คะแนน และกจิกรรมที ่3 ความคดิ
คล่องแคล่วสงูสุด 30 คะแนน 
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    1.3.2 ความคิดรเิริม่ (Originality) ตรวจให้คะแนนในกิจกรรมที่ 1 กิจกรรมที่ 2 
และกจิกรรมที ่3 ซึง่รายชื่อภาพทีไ่ด ้0 คะแนน ตรวจจากรายชื่อภาพต่อไปนี้ 

     ตวัอย่ำง รายชื่อภาพทีไ่ด ้0 คะแนน 
      กจิกรรมที ่1 รปูไข ่วงกลม มะมว่ง 
      กจิกรรมที ่2 ดอกไม ้หวัใจ นก 
      กจิกรรมที ่3 ประตู แกว้น ้า ตวัอกัษร 
    1.3.3 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ตรวจให้คะแนนในกิจกรรมที่  1 

กจิกรรมที ่2 และกจิกรรมที ่3 โดยการนบัคะแนน นบัจากส่วนของรายละเอยีดทุกส่วนทีใ่ชใ้นการต่อเตมิ
ภาพ แต่ถ้าซ ้ากนัให้เพยีง 1 คะแนน รวมทัง้การแรงเงา การระบายส ีการตกแต่งให้ภาพเปลี่ยนแปลง
และมคีวามหมายสมบูรณ์ขึ้น และส่วนละเอียดที่ขยายเพื่อประกอบความเข้าใจมากขึ้น โดยไม่ต้องมี
ค าอธบิาย ในการนับคะแนนความคดิละเอยีดลออนัน้ การนับใหแ้น่นอนทุกอย่างๆ ไม่มคีวามจ าเป็นนัก 
เพราะการตรวจให้คะแนน ให้โดยการประมาณจากสเกล 4 สเกลในแต่ละกิจกรรม ซึ่งมเีกณฑ์การให้
คะแนน ดงัต่อไปนี้ 

     ตวัอย่ำง กจิกรรมที ่1 
       ถา้วาดส่วนละเอยีด 0–5 แห่ง  จะได ้1 คะแนน  
       ถา้วาดส่วนละเอยีด 6–12 แห่ง  จะได ้2 คะแนน 

      คะแนนความคดิละเอยีดลออไดจ้ากคะแนนรวมของทัง้ 3 กจิกรรม 
    1.3.4 ความก้าวข้ามเครื่องกีดขวางหรอืการเอาชนะอุปสรรค์ (Resistance to 

Premature Closure) ตรวจใหค้ะแนนกจิกรรมที ่2 เท่านัน้ โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัต่อไปนี้ 
      - ไดค้ะแนน 0 คะแนน ส าหรบัภาพทีว่าดปิดสิง่เรา้ทนัท ี
      - ได้คะแนน 1 คะแนน ส าหรบัภาพทีว่าดปิดสิง่เรา้ แต่มกีารต่อเตมิเพิม่เพยีง 
1 จดุ 
      - ได้คะแนน 2 คะแนน ส าหรบัภาพที่วาดปิดสิ่งเร้า แต่มีการต่อเติมเพิ่ม
มากกว่า 2 จดุขึน้ไป 

    1.3.5 ความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of Title) ตรวจให้คะแนน
กจิกรรมที ่1 และกจิกรรมที ่2 โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัต่อไปนี้ 
      ตวัอย่ำง กจิกรรมที ่1 
       - ไดค้ะแนน 0 คะแนน ส าหรบัชื่อภาพทีต่รงกบัภาพอยา่งชดัเจน เช่น Dog 
– สุนขั, Hat – หมวก, Mountain – ภเูขา 
       - ได้คะแนน 1 คะแนน ส าหรบัชื่อภาพที่มีค าขยาย เช่น Man with big 
ears – คนหใูหญ่,  Dangerous Dog – สุนขัอนัตราย 
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  การแปลผลคะแนนของแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคโ์ดยอาศยัรปูภาพเป็นสื่อ ใช้
เกณฑก์ารแปลผล 5 ระดบั โดยแยกรายดา้นดงันี้ 
 
ตาราง 1 แสดงเกณฑก์ารแปลผลคะแนนความคดิสรา้งสรรค์ 
 

เกณฑก์ำรแปลผลคะแนนรำยด้ำน คะแนน
ควำมคิด
สร้ำงสรรค์
รวม 5 ด้ำน 

ระดบั
แปลผล ความคดิ

รเิริม่ 
ความคดิ
คล่องแคล่ว 

ความคดิ
ละเอยีดลออ 

การเอาชนะ
อุปสรรค 

ความเป็น
นามธรรม
ของชื่อเรือ่ง 

34.45 ขึน้ไป 42.19 ขึน้ไป 11.99 ขึน้ไป 13.29 ขึน้ไป 7.86 ขึน้ไป 104.00 ขึน้ไป สงูสดุ 
25.31 - 34.44 34.36 - 42.18 9.76 – 11.98 9.94 – 13.28 4.78 – 7.85 81.64 – 103.99 สงู 
16.17 - 25.30 26.52 – 34.35 7.52 – 9.75 6.58 – 9.93 1.70 – 4.77 59.28 – 81.63 ปานกลาง 
7.03 - 16.16 18.69 – 26.51 5.29 – 7.51 3.23 – 6.57 1.40 – 1.69 36.92 – 59.27 ต ่า 

0 - 7.02 0 – 18.68 0 – 5..28 0 – 3.22 0 – 1.39 0 – 36.91 ต ่าสดุ 

 
   1.4 น าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์โดยอาศยัรูปภาพเป็นสื่อ  ไปทดลองใช้กับ

นักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม ที่มลีกัษณะใกล้เคยีงกบักลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 19 คนเพื่อหาขอ้บกพร่องแล้วน ามาปรบัปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิง่ขึ้น โดยปรบัปรุงค า
ชีแ้จงใหเ้หมาะสมกบัวยัและความเขา้ใจของนกัเรยีน 

 
 2. โปรแกรมกำรจดักิจกรรมตำมรูปแบบพหุปัญญำเพ่ือกำรเรียนรู้ ส ำหรบักำร

พฒันำควำมคิดสร้ำงสรรค ์มลี าดบัขัน้ตอนในการสรา้งดงันี้ 
  2.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความคดิสรา้งสรรค ์และการจดัการเรยีนรู้

ตามทฤษฎีพหุปัญญา รวมทัง้กิจกรรมและเทคนิคต่าง ๆ ที่ใช้ในการส่งเสรมิและพัฒนาความคิด
สรา้งสรรค ์เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดเนื้อหาและกจิกรรมที่เหมาะสมในการสรา้งโปรแกรมการจดั
กจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์

  2.2 สรา้งโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัพฒันา
ความคดิสรา้งสรรค ์ใหส้อดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

  2.3 น าโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรคท์ีส่รา้งขึน้ไปใหผู้ท้รงคุณวุฒจิ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่าง
ความมุง่หมายของการวจิยั นิยามศพัทเ์ฉพาะ กจิกรรม เนื้อหา วธิดี าเนินการ และการประเมนิผล  
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  2.4 น าโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรคท์ีส่รา้งขึน้มาปรบัปรงุ แกไ้ข ตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒ ิ

  2.5 น าโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ที่ได้ปรบัปรุงแก้ไขในเรื่องการใช้ค าถามกระตุ้นการคิด ไปทดลองใช้กับ
นกัเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 19 คน เพื่อดูความเหมาะสมกบัเนื้อหา วธิกีาร และเวลาทีใ่ชใ้นการ
ด าเนินการ 

  2.6 น าโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรคท์ีท่ดลองใชแ้ลว้มาปรบัปรงุแกไ้ขใหด้ขีึน้ก่อนน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 
 ตวัอย่ำงโปรแกรมกำรจดักิจกรรมตำมรปูแบบพหปัุญญำเพ่ือกำรเรียนรู้ ส ำหรบักำร

พฒันำควำมคิดสร้ำงสรรค ์ 
 ตวัอย่างโครงสรา้งโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบั

การพฒันาความคดิสรา้งสรรคแ์สดงในตาราง 2 ตาราง 3 และตาราง 4 
 

ตาราง 2 แสดงโครงสรา้งโดยรวมของโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้
ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 

 
ครัง้ท่ี กำรเสริมสร้ำงควำมคิดสร้ำงสรรค ์

1  
2 – 3  
4 – 5 

6 
7 – 8 
9 – 10 
11 – 12 

13 

ปฐมนิเทศ 
การเสรมิสรา้งดา้นที ่1 ความคดิคล่องแคล่ว 
การเสรมิสรา้งดา้นที ่2 ความคดิรเิริม่ 
การเสรมิสรา้งดา้นที ่1 และดา้นที ่2 
การเสรมิสรา้งดา้นที ่3 ความคดิละเอยีดลออ 
การเสรมิสรา้งดา้นที ่4 ความกา้วขา้มเครือ่งกดีขวาง 
การเสรมิสรา้งดา้นที ่5 ความเป็นนามธรรมของชื่อเรือ่ง 
ปัจฉิมนิเทศ 
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ตาราง 3 แสดงโครงสรา้งการด าเนินกจิกรรมในแต่ละครัง้ 
 
ขัน้ตอนกำรจดักิจกรรมตำมรปูแบบพหปัุญญำ 

เพ่ือกำรเรียนรู้ 
กำรประยกุต์ใช้ทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำง

จิตวิทยำ 
1. ขัน้ผูเ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ย

ตนเองอยา่งมชีวีติชวีา (Active Learning) 
กฎแห่งความพรอ้มของธอรน์ไดค ์

2.ขัน้ผูเ้รยีนไดป้ฏบิตักิจิกรรมกลุ่มรว่มกบัผูอ้ื่น 
(Cooperative) 

3.ขัน้ผูเ้รยีนไดว้เิคราะหก์จิกรรมการเรยีนรู ้(Analysis) 
4. ขัน้ผูเ้รยีนไดส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

(Constructivism) 

กฎแห่งการฝึกหดัของธอรน์ไดค ์
การเสรมิแรงทางบวกของสกนิเนอร ์

กฎแห่งการกระท าครัง้สุดทา้ยของกทัธร ี

5. ขัน้ผูเ้รยีนสามารถน าสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปประยกุต์ใชไ้ด้
อยา่งมคีวามหมาย (Application) 

กฎแห่งการกระท าครัง้สุดทา้ยของกทัธร ี

 
ตาราง 4 แสดงตัวอย่างกิจกรรมในโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้

ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์
 
ครัง้ท่ี ช่ือกิจกรรม จดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ วิธีด ำเนินกิจกรรม 

2 ต่างกนัอยา่งไร เพื่อใหน้กัเรยีน
สามารถคดิตอบสนอง
ต่อสิง่เรา้ใหไ้ดม้าก
ทีสุ่ด ภายในเวลาที่
ก าหนด (คดิ
คล่องแคล่ว) 
 

1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วย
ตนเองอย่ำงมีชีวิตชีวำ 
  1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลง Sleeping 
Bunnies พรอ้มท าท่าทางประกอบเพลงตาม
จนิตนาการ 
1.2 ใหน้กัเรยีนดภูาพสุนขักบักระต่าย และบอก
ความแตกต่างของสตัวท์ัง้ 2 ตวั  
ตวัอยา่งค าตอบ 
  สุนขัชอบเดนิ กระต่ายชอบกระโดด 
  สุนขัหสูัน้ กระต่ายหยูาว 
  สุนขัขายาว กระต่ายขาสัน้ 
2. ขัน้กำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ครัง้ท่ี ช่ือกิจกรรม จดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ วิธีด ำเนินกิจกรรม 
   ผูอ่ื้น 

2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน 
2.2 แจกใบงานที ่1 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงานคอื 
ใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกความแตกต่างของสิง่ที่
ก าหนดให ้ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด ภายในเวลา 5 นาท ี
บนัทกึค าตอบทีไ่ดล้งในใบงาน 
2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 5 นาท ี
2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงานทนัท ี
2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้
เรยีน 
3. ขัน้กำรวิเครำะหกิ์จกรรมกำรเรียนรู้ 
รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
3.2 นกัเรยีนรูส้กึอย่างไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อย่างไร 
3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้ำงองคค์วำมรู้ด้วย
ตนเอง 
4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
     - จากการท าใบงาน นกัเรยีนใชเ้กณฑอ์ะไร
ในการบอกความแตกต่างของสิง่ต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
     - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการเลอืกใชเ้กณฑ์
ต่างๆ 
     - การเป็นคนช่างสงัเกตช่วยใหน้กัเรยีน
สามารถคดิเกณฑใ์นการแยกแยะความแตกต่าง
ของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็นตน้ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ครัง้ท่ี ช่ือกิจกรรม จดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ วิธีด ำเนินกิจกรรม 
   5. ขัน้ผูเ้รียนได้น ำควำมรู้ไปประยกุต์ใช้ใน

ชีวิตประจ ำวนัได้อย่ำงมีควำมหมำย 
5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การหาความแตกต่างของสิง่รอบตวัว่ามปีระโยชน์
อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั
ไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ถา้เราตอ้งเดนิทางไปในอวกาศ และตอ้งน า
เครือ่งเขยีนไปใชด้ว้ย 1 ชิน้ นกัเรยีนจะเลอืกน า
อะไรไป 

3 เหมอืนกนั
ตรงไหน 

เพื่อใหผู้เ้รยีนสามารถ
คดิตอบสนองต่อสิง่
เรา้ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด 
ภายในเวลาทีก่ าหนด 
(คดิคล่องแคล่ว) 

1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วย
ตนเองอย่ำงมีชีวิตชีวำ 
1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลงเต่าพรอ้มท า
ท่าทางประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
1.2 ใหน้กัเรยีนดภูาพเต่ากบัไดโนเสาร ์และบอก
ความคลา้ยคลงึกนัของสตัวท์ัง้ 2 ตวัใหไ้ดม้าก
ทีสุ่ด 
ตวัอยา่งค าตอบ 
  อายยุนืเหมอืนกนั 
  เป็นสตัวด์กึด าบรรพเ์หมอืนกนั 
  ออกลกูเป็นไขเ่หมอืนกนั 
2. ขัน้กำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น 
2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
2.2 แจกใบงานที ่2 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงานคอื 
ใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกความคลา้ยคลงึกนัของสิง่
ทีก่ าหนดให ้ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด ภายในเวลา 5 นาท ี
บนัทกึค าตอบทีไ่ดล้งในใบงาน 
2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 5 นาท ี
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ครัง้ท่ี ช่ือกิจกรรม จดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ วิธีด ำเนินกิจกรรม 
   2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงานทนัท ี

2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
3. ขัน้กำรวิเครำะหกิ์จกรรมกำรเรียนรู้ 
รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถามดงันี้ 
3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
3.2 นกัเรยีนรูส้กึอย่างไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อย่างไร 
3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้ำงองคค์วำมรู้ด้วย
ตนเอง 
4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
     - จากการท าใบงาน นกัเรยีนใชเ้กณฑอ์ะไรในการ
บอกความคลา้ยคลงึกนัของสิง่ต่าง ๆ ไดบ้า้ง 
     - ท าไมนกัเรยีนจงึเลอืกใชเ้กณฑน์ัน้ 
     - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการเลอืกใชเ้กณฑต่์างๆ 
     - การเป็นคนช่างสงัเกตช่วยใหน้กัเรยีนสามารถ
คดิเกณฑใ์นการแยกแยะความคลา้ยคลงึกนัของสิง่
ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็นตน้ 
5. ขัน้ผูเ้รียนได้น ำควำมรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ ำวนัได้อย่ำงมีควำมหมำย 
5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบัการ
หาความเหมอืนและความแตกต่างของสิง่รอบตวัว่ามี
ประโยชน์อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
     - เราสามารถน าเรือ่งการพจิารณาความเหมอืน
และความแตกต่างของสิง่ต่าง ๆ ไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ครัง้ท่ี ช่ือกิจกรรม จดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ วิธีด ำเนินกิจกรรม 
        - ถา้วนัน้ีเราลมืน าแกว้น ้ามาโรงเรยีน เราจะใช้

อะไรแทน ท าไมจงึเลอืกใชส้ิง่นัน้ และจะใชม้นั
อยา่งไร เป็นตน้ 

 

3. กำรก ำหนดแบบแผนและกำรด ำเนินกำรทดลอง 
3.1 แบบแผนกำรทดลอง 
 การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลองเบือ้งต้น (Pre Experimental) ซึง่ผู้วจิยัได้ด าเนินการ

ทดลองหนึ่งกลุ่ม มกีารทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group 
Pretest – Posttest Design (ชศูร ีวงศร์ตันะ. 2553: 380) ดงัแสดงในตาราง 5 

 
ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
 

สอบก่อน ตวัแปรอิสระ สอบหลงั 

T1 X T2 

 
  ความหมายของสญัลกัษณ์ 
   T1  แทน ทดสอบก่อนการทดลอง 

   X   แทน การใชโ้ปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้
ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 

   T2  แทน ทดสอบหลงัการทดลอง 
 
3.2 กำรด ำเนินกำรพฒันำควำมคิดสร้ำงสรรค ์
 ผู้วิจยัด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest 

Design ซึง่ม ี3 ระยะ ดงันี้ 
1. ระยะก่อนกำรทดลอง 

   ผู้วจิยัให้กลุ่มทดลองท าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์โดยอาศยัรูปภาพเป็นสื่อ 
เพื่อเกบ็คะแนนก่อนการทดลอง (Pretest) 
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  2. ระยะทดลอง 
   ผู้วจิยัด าเนินการใช้โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้

ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรคใ์หก้บันกัเรยีนกลุ่มทดลอง เป็นเวลา 13 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาท ี
 
  3. ระยะหลงักำรทดลอง 
   ผู้วจิยัให้กลุ่มทดลองท าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์โดยอาศยัรูปภาพเป็นสื่อ 

เพื่อเกบ็คะแนนหลงัการทดลอง (Posttest)  
 

4. กำรเกบ็รวบรวมข้อมลู 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูส าหรบัการวจิยั โดยมขีัน้ตอนดงันี้ 
 4.1 ผู้วจิยัติดต่อขอท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากบณัฑิต

วทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ถงึผู้อ านวยการโรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม เพื่อขอท า
การวจิยักบักลุ่มตวัอยา่ง 

 4.2 เมื่อได้รบัอนุญาตแลว้ ผูว้จิยัตดิต่อกบัครปูระจ าชัน้ของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม ซึง่มลีกัษณะใกลเ้คยีงกบักลุ่มตวัอย่าง เพื่อชีแ้จงวตัถุประสงค์
ของการวจิยั และขอความอนุเคราะหใ์หน้กัเรยีนเขา้ร่วมการทดลองใช ้(Try Out) เพื่อหาขอ้บกพรอ่งของ
แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ และโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้
ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ขึน้ โดยปรบัปรงุค าชีแ้จงให้
เหมาะสมกบัวยัและความเขา้ใจของนกัเรยีน 

 4.3 ผู้วจิยัรวบรวมข้อมูลทัง้หมดมาตรวจวเิคราะห์ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เพื่อใช้ในการ
วเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 

 
5. กำรวิเครำะหข้์อมลูและสถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะหข้์อมลู 

5.1 การวเิคราะหข์อ้มลู 
 ผู้วจิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวธิกีารทางสถิตเิพื่อเปรยีบเทยีบความคดิสรา้งสรรค์
ของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม ก่อนทดลอง และหลงัการ
ทดลอง  
 5.2 สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะหข้์อมลู 
 5.2.1.สถติพิืน้ฐานไดแ้ก่ 

  5.2.1.1 ค่าเฉลีย่ (Mean)  
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  5.2.1.2 ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

5.2.2 สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 
 ทดสอบสมมตฐิานโดยการเปรยีบเทยีบคะแนนความคดิสรา้งสรรคข์องนักเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง

ก่อนและหลงัการทดลอง  โดยใช้การทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอสิระต่อกนั  (t-test for dependent Sample) 
(ชศูร ีวงศร์ตันะ. 2553: 380)  
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจยั          

ไดก้ าหนดสญัลกัษณ์ต่าง ๆ ดงัต่อไปนี้ 
n  แทน จ านวนกลุ่มทดลอง 
x̅  แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S.D แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
t  แทน ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน t-distribution 

 p – value แทน ระดบัความมนีัยส าคญัทางสถติ ิ
 **    แทน ค่านยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 
การเสนอผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 การเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูผูว้จิยัเสนอตามล าดบัดงันี้ 
  1./ผลการวเิคราะหข์อ้มลูระดบัความคดิสรา้งสรรคร์ายดา้นและโดยรวมของกลุ่มทดลอง 
  2. ผลการวเิคราะห์เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความคดิสรา้งสรรค์ของกลุ่มทดลองก่อนและ
หลงัเขา้ร่วมโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิ
สรา้งสรรค ์
 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 ผูว้จิยัด าเนินการวจิยัและวเิคราะหข์อ้มลูตามล าดบั ดงันี้ 
  1. ผลการวิเคราะห์คะแนนระดบัความคิดสร้างสรรค์โดยรวมและรายด้านของกลุ่ม
ทดลอง การวเิคราะห์ขอ้มูล ผู้วจิยัน าคะแนนความคดิสรา้งสรรคโ์ดยรวมและรายดา้นของกลุ่มทดลอง 
ทัง้ก่อนและหลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรค ์มาวเิคราะหห์าค่าเฉลีย่และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ดงัแสดงในตาราง 6 
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ตาราง 6 แสดงคะแนนเฉลี่ยความคดิสรา้งสรรค์โดยรวมและรายด้านของกลุ่มทดลองก่อนและหลงัเขา้
ร่วมโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคิด
สรา้งสรรค ์

 

ความคิดสร้างสรรค ์ n 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

x̅ SD ระดบั x̅ SD ระดบั 
1. ดา้นความคดิรเิริม่ 
(เตม็ 21 คะแนน) 

45 12.22 3.82 ต ่า 17.00 2.81 ปานกลาง 

2. ดา้นความคดิคล่องแคล่ว 
(เตม็ 20 คะแนน) 

45 12.71 4.61 ต ่าสุด 19.04 2.70 ต ่า 

3. ดา้นความคดิละเอยีดลออ 
(เตม็ 18 คะแนน) 

45 7.42 1.74 ต ่า 10.04 2.37 สงู 

4. ดา้นการเอาชนะอุปสรรค 
(เตม็ 20 คะแนน) 

45 4.91 4.93 ต ่า 10.44 5.47 สงู 

5. ดา้นความเป็นนามธรรม 
ของชื่อเรือ่ง (เตม็ 33 คะแนน) 

45 6.93 4.12 สงู 10.84 4.36 สงูสุด 

โดยรวม 45 44.20 13.61 ต ่า 67.38 10.78 ปานกลาง 

 
   ตาราง 6 ผลการวเิคราะห์คะแนนเฉลีย่ความคดิสรา้งสรรคก่์อนการทดลอง พบว่า กลุ่ม
ทดลองมคีะแนนเฉลี่ยความคดิสร้างสรรค์โดยรวมอยู่ในระดบัต ่า (x̅ = 44.20, S.D = 13.61) ส่วนราย
ดา้น พบว่า ดา้นความคดิรเิริม่อยู่ในระดบัต ่า (x̅ = 12.22, S.D = 3.82) ดา้นความคดิคล่องแคล่วอยู่ใน
ระดบัต ่าสุด (x̅ = 12.71, S.D = 4.61) ดา้นความคดิละเอยีดลอออยูใ่นระดบัต ่า (x̅ = 7.42, S.D = 1.74) 
ด้านการเอาชนะอุปสรรคอยู่ในระดบัต ่า (x̅ = 4.91, S.D = 4.93) และด้านความเป็นนามธรรมของชื่อ
เรือ่งอยูใ่นระดบัสงู (x̅ = 6.93, S.D = 4.12)   
   ส่วนผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์หลังการทดลอง พบว่า กลุ่ม
ทดลองมคีะแนนเฉลีย่ความคดิสรา้งสรรคโ์ดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (x̅ = 67.38, S.D = 10.78) ส่วน
รายด้าน พบว่า ด้านความคิดริเริ่มอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 17.00, S.D = 2.81) ด้านความคิด
คล่องแคล่วอยู่ในระดับต ่ า (x̅ = 19.04, S.D = 2.70) ด้านความคิดละเอียดลอออยู่ในระดบัสูง (x̅ = 
10.04, S.D = 2.37) ด้านการเอาชนะอุปสรรคอยู่ในระดบัสูง (x̅ = 10.44, S.D = 5.47) และด้านความ
เป็นนามธรรมของชื่อเรือ่งอยูใ่นระดบัสงูสุด (x̅ = 10.84, S.D = 4.36)   
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  2. ผลการวิเคราะหข้์อมลูเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
   ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีน ก่อนและหลงัได้รบั
การพัฒนาโดยใช้โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพฒันา
ความคดิสรา้งสรรค์ การวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัน าคะแนนเฉลีย่ความคดิสรา้งสรรคข์องกลุ่มทดลอง ก่อน
และหลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันา
ความคดิสรา้งสรรค ์มาวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ความคดิสรา้งสรรค ์แสดงในตาราง 7 
 
ตาราง 7 ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความคิดสรา้งสรรค์ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัเข้าร่วม

โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ ส าหรบัการพัฒนาความคิด
สรา้งสรรค ์

 
ระยะการวดั n ̅ SD t p – value 
หลงัการทดลอง 45 67.38 10.78 

14.24** .000 
ก่อนการทดลอง 45 44.20 13.61 

** มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 

   จากตาราง 7 พบว่า หลงักลุ่มทดลองเขา้ร่วมโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุ
ปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรา้งสรรค์สูงกว่าก่อนเขา้ร่วมโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบั
การพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  
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บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

การวจิยัเรื่อง “ผลของการใช้โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้
ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ 
สลีม ผูว้จิยัน าเสนอ สรปุผล อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงันี้ 
 

สมมติฐานในการวิจยั 
 หลังกลุ่มทดลองเข้าร่วมโปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู ้
ส าหรบัการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ กลุ่มทดลองมีระดับความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเข้าร่วม
โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรูฯ้   
  
วิธีการด าเนินการวิจยั 

ผู้วจิยัด าเนินการพฒันาคิดสรา้งสรรค์ ตามแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – 
Posttest Design ซึง่ม ี3 ระยะดงันี้ 
  1. ระยะก่อนการทดลอง 
   ผู้วจิยัให้กลุ่มทดลองท าแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ และเก็บคะแนนที่ได้ไว้เป็น
คะแนนทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 

 2. ระยะทดลอง 
  ผู้วิจยัด าเนินการทดลองกับกลุ่มทดลอง โดยให้กลุ่มทดลองได้รบัการพัฒนาโดยใช้

โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ 
เป็นเวลา 13 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาท ี

 3. ระยะหลงัการทดลอง 
  ผู้วจิยัให้กลุ่มทดลองท าแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ และเก็บคะแนนที่ได้ไว้เป็น

คะแนนสอบหลงัการทดลอง (Posttest) ผู้วจิยัน าคะแนนทีไ่ด้ทัง้ 2 ครัง้มาวเิคราะห์ตามวธิกีารทางสถติิ
ต่อไป 
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การวิเคราะหข้์อมลูและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
1. การวิเคราะหข้์อมลู 

    ผู้วจิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวธิกีารทางสถิตเิพื่อเปรยีบเทยีบความคดิสรา้งสรรค์
ของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญัคอนแวนต์ สลีม ก่อนทดลอง และหลงัการ
ทดลอง  

2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
  2.1.สถิติพื้นฐานได้แก่ 

   2.1.1 ค่าเฉลีย่ (Mean)  

   2.1.2 ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2.2 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
  ทดสอบสมมติฐานโดยการเปรยีบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนกลุ่ม

ตวัอย่างก่อนและหลงัการทดลอง  โดยใช้การทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอิสระต่อกนั  (t-test for dependent 
Sample)   

 
สรปุผลการวิจยั 

ผลการวจิยัพบว่า หลงักลุ่มทดลองเขา้รว่มโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อ
การเรยีนรูส้ าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ กลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลีย่ความคดิสรา้งสรรค์ สูงกว่า
ก่อนเขา้ร่วมโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิ
สรา้งสรรค ์อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 
อภิปรายผลการวิจยั 

จากผลการวจิยัขา้งตน้ ผูว้จิยัสามารถอภปิรายผล  ดงันี้ 
1./กลุ่มทดลองมรีะดบัความคดิสรา้งสรรค์เพิม่สูงขึน้ หลงัได้รบัการพฒันาโดยใช้โปรแกรมการ

จดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 แสดงว่าการไดร้บัการพฒันาโดยใช้โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบ
พหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ สามารถท าให้นักเรยีนมรีะดบัความคดิ
สรา้งสรรคเ์พิม่สูงขึน้ได ้ซึง่ผลการวจิยัดงักล่าวสอดคล้องกบัผลการศกึษาของ นฤมล บุญเกษม (2558: 
99) ที่ไดท้ าการศกึษาเปรยีบเทยีบคะแนนความคดิสรา้งสรรค์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ก่อน
และหลงัการเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารสอนโดยใช้กจิกรรมศลิปะประดษิฐ ์และศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรยีนรู้ด้วยวิธีการสอนโดยใช้กิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ ผลการศึกษาพบว่า
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นักเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรคโ์ดยรวมสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ทัง้นี้อาจ
เนื่องมาจาก 

1.1 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนา
ความคดิสร้างสรรค์เป็นรายละเอียดของแนวทางการจดักิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ อัน
ประกอบไปด้วยการคิดสร้างสรรค์ 5 ด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดริเริ่ม 
(Originality) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความก้าวข้ามเครื่องกีดขวาง หรือการเอาชนะ
อุปสรรค (Resistance to Premature Closure) และ ความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of 
Title) โดยมีการตัง้ค าถามส าคัญ กระตุ้นให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง และเชื่อมโยงสู่
สถานการณ์จรงิในชวีติประจ าวนั สอดคล้องกบัแนวคดิของทอแรนซ์ (อาร ีรงัสนิันท์. 2533 อ้างองิจาก 
Torrance. n.d) ที่เห็นว่าการใช้ค าถามเรา้ให้นักเรยีนเกิดการคดิเป็นสิง่จ าเป็นในการจดักิจกรรมเพื่อ
พฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ 

1.2 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนา
ความคดิสรา้งสรรค์มกีารเตรยีมความพรอ้มให้กบันักเรยีนก่อนเริม่กิจกรรมในแต่ละครัง้ กล่าวคอืในขัน้
ผูเ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมดว้ยตนเองอย่างมชีวีติชวีา เป็นขัน้ตอนการเตรยีมใหน้ักเรยีนพรอ้มก่อนเขา้
สู่กิจกรรม เพราะเมื่อนักเรยีนมคีวามพร้อมในการคิด การได้กระท า จะก่อให้เกิดความพึงพอใจ อันจะ
น าไปสู่การเรยีนรูใ้นสิง่นัน้ ตามที่ธอรน์ไดค ์(พาสนา จุลรตัน์. 2548: 140; ประณต เค้าฉิม. 2554: 81) ได้
กล่าวไว้ในเรื่องของกฎแห่งความพรอ้ม (Law of Readiness) โดยการเตรยีมความพรอ้มของนักเรยีนนัน้ 
ผูว้จิยัใช้วธิกีารที่หลากหลายโดยเน้นการใช้ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว และปัญญาด้านดนตร ี
ซึง่ท าใหน้ักเรยีนเกดิความสนุกสนานและไดล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมอย่างมชีวีติชวีา เกดิการเชื่อมขอ้มูลและ
การเรยีนรูข้องสมอง และยงัช่วยใหเ้กดิการผ่อนคลายความตงึเครยีด ท าใหส้ภาพจติใจเกดิความพรอ้มทีจ่ะ
เรยีนรู ้เกดิความจ าทัง้ระยะสัน้และระยะยาว มอีารมณ์ขนั เพราะคลื่นสมอง (Brain Wave) จะลดความเรว็
ลงจากคลื่นบตีา (Beta) เป็นคลื่นแอลฟา (Alpha) ซึ่งเป็นสภาวะที่สมองท างานอย่างมปีระสทิธภิาพสูงสุด 
เพื่อใหพ้รอ้มสู่การใชง้าน (สุขพชัรา ซิม้เจรญิ. 2553) 

1.3 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนา
ความคดิสรา้งสรรค์เน้นบทบาทของผู้เข้าร่วมโปรแกรมเป็นส าคญั กล่าวคอืนักเรยีนที่เข้าร่วมโปรแกรม
การจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์จะต้องมสี่วน
รว่มและใส่ใจกบัการท ากจิกรรมในทุกขัน้ตอน โดยผูว้จิยัมกีารกระตุ้นใหค้ดิอยู่ตลอดเวลา เพื่อทีผู่ว้จิยัจะได้
เขา้ไปอยู่ใน Life Space ของผู้เขา้ร่วมโปรแกรม ตามแนวคดิของเลวนิ (พรรณีชูทยั เจนจติ.  2545: 202) 
โดยไมป่ล่อยใหผู้เ้ขา้รว่มโปรแกรมไม่สนใจต่อกจิกรรมทีก่ าลงักระท าอยู่ 

1.4 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนา
ความคิดสรา้งสรรค์เน้นให้นักเรยีนได้ฝึกคิดสร้างสรรค์อยู่เป็นประจ า ตลอดการเข้าร่วมโปรแกรม เมื่อ
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นักเรยีนมคีวามเขา้ใจในการคดิสรา้งสรรค์และได้รบัการฝึกฝนอยู่เป็นประจ า ก็จะช่วยพฒันาใหน้ักเรยีนมี
ความคิดสร้างสรรค์เพิ่มสูงขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของธอร์นไดค์ เรื่องกฎแห่งการฝึกหัด (Law of 
Exercise) กล่าวคอื เมื่ออนิทรยีเ์กดิความเขา้ใจหรอืเกดิการเรยีนรูแ้ละมกีารกระท าหรอืน าสิง่ทีเ่รยีนรูน้ัน้ไป
ใช้บ่อยๆ จะท าให้การเรยีนรูน้ัน้คงทนถาวรและเพิ่มมากขึ้น (พาสนา จุลรตัน์. 2548: 140 - 141; ประณต 
เคา้ฉิม. 2554: 81) 

1.5 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนา
ความคดิสรา้งสรรค์ก าหนดให้ มกีารเสรมิแรงทางบวกแก่นักเรยีนเมื่อแสดงพฤตกิรรมที่พงึประสงค์ ซึ่งก็
คอืการแสดงออกถึงความคดิสรา้งสรรค์ที่ออกมาในรูปแบบของพฤติกรรม เช่น ตอบค าถาม แสดงความ
คิดเห็น รวมทัง้การน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน เมื่อนักเรียนได้รบัการเสริมแรงทางบวกแล้ว จะมี
พฤตกิรรมเหล่านัน้เพิม่มากขึน้ ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิการเสรมิแรงทางบวกของสกนิเนอร ์ทีก่ล่าวว่า เมื่อ
ได้รบัสิง่เรา้ที่อนิทรยีพ์งึพอใจภายหลงัจากที่อนิทรยีแ์สดงพฤตกิรรม อนิทรยีจ์ะมีการแสดงพฤตกิรรมนัน้
เพิม่ขึน้ (Gray. 2011: 110) 

1.6 ก่อนสิน้สุดการจดักจิกรรมของโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการ
เรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ในแต่ละครัง้ จะมกีารสรุปกจิกรรมซึ่งผู้วจิยัก าหนดเป็นขัน้
ผู้เรยีนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และขัน้ผู้เรยีนสามารถน าสิ่งที่ได้เรยีนรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมี
ความหมาย เพื่อให้นักเรยีนที่เข้าร่วมโปรแกรมเข้าใจในความคดิรวบยอดของกิจกรรมอย่างตรงกนั และ
น าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกบักฎแห่งการกระท าครัง้สุดท้าย (Recency) ของกทัธร ีที่
กล่าวว่าเมื่ออินทรยีเ์กดิการเรยีนรูข้ ึน้อย่างสมบูรณ์แล้ว การกระท าเพยีงครัง้เดยีวซึ่งเป็นการกระท าครัง้
สุดทา้ยจะยงัคงอยู่ เมื่อสภาพการณ์นัน้เกดิขึน้อกี อนิทรยีก์จ็ะกระท าหรอืปฏบิตัเิหมอืนกบัที่เคยไดก้ระท า
ในครัง้สุดท้าย ไม่ว่าการกระท าครัง้สุดท้ายนัน้จะถูกต้องหรอืไม่ก็ตามดงันัน้การกระท าครัง้สุดท้ายจงึเป็น
เรื่องส าคญั จงึควรช่วยกนัท าความเขา้ใจบทเรยีนให้ถูกต้องก่อนที่จะจบบทเรยีน มกีารสรุปความคดิรวบ
ยอด ป้องกันไม่ให้นักเรยีนจดจ าสถานการณ์ที่ผิดไปใช้ (พาสนา จุลรตัน์. 2548: 136; ประณต เค้าฉิม. 
2554: 85-86) 

 จากการสงัเกตระหว่างท าการทดลอง ผูว้จิยัพบว่าในช่วงแรกนกัเรยีนไมก่ลา้แสดงความคดิ 
ความเหน็เท่าทีค่วร ซึง่อาจเกดิจากความเคยชนิกบัการไม่กลา้คดิสิง่แปลกใหม่ การถูกจ ากดัอยู่เพยีงใน
กรอบความคดิเดมิๆ มคีวามรูส้กึเขนิอายต่อกนั แต่เมื่อด าเนินการทดลองไปซกัพกั ผู้วจิยัไดใ้ชค้ าถาม
กระตุ้นใหน้ักเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็ พูดคุย แลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั จนนักเรยีนเริม่มี
ความกลา้มากขึน้ ท าใหก้ารจดักจิกรรมเป็นไปอย่างราบรืน่ และมคีวามสนุกสนาน 

2. หากพจิารณาผลพฒันาความคดิสรา้งสรรค์เป็นรายองค์ประกอบ จะพบว่าทุกองคป์ระกอบ
ของความคดิสรา้งสรรคเ์พิม่สงูขึน้ ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก 
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 2.1 องค์ประกอบด้านความคิดรเิริม่ มีคะแนนสูงขึ้นจากระดับต ่ าเป็นระดับปานกลาง
เนื่ องจากนักเรยีนในช่วงวยันี้  มีความกล้าคิดสิ่งที่แปลกและแตกต่างไปจากเดิม ซึ่งเกิดจากการมี
ประสบการณ์ยงัไม่มากนัก ท าให้มีกรอบในการคิดน้อย ความกล้าคิดสิ่งแปลกใหม่จงึเกิดได้อย่าง
ต่อเนื่อง การมจีนิตนาการสูงอย่างเดก็ ท าใหน้ักเรยีนกลา้ทีแ่สดงความคดิเหน็แปลกใหม่ สอดคลอ้งกบั
แนวคดิของทอแรนซ์ที่ว่า เด็กในช่วงวยันี้มกัจะชอบลองท าทุกสิง่ทุกอย่างด้วยตนเอง สามารถแปลง
หลกัเกณฑ์ต่างๆ ได้ ลงความเห็นประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ได้ ระยะนี้จงึเป็นเวลาที่สมควรกระตุ้นให้เกิด
ความคดิสรา้งสรรค ์(Torrance. 1962: 84-103) 

 2.2 องค์ประกอบด้านความคิดคล่องแคล่ว มคีะแนนสูงขึ้นจากระดบัต ่าสุดเป็นระดบัต ่า 
เนื่องจากนักเรยีนจนิตนาการ สามารถคดิไดห้ลากหลาย สอดคล้องกบัทฤษฎโีครงสรา้งทางสตปัิญญา
ของกลิฟอรด์ ที่ว่าความคดิสรา้งสรรค์มลีกัษณะเป็นความคดิอเนกนัย กล่าวคอืมหีลายทศิทาง หลาย
แงม่มุ คดิไดก้วา้งไกล และกจิกรรมทีจ่ดันัน้มลีกัษณะเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนคดิอยา่งมอีสิระ ไมปิ่ดกัน้ ไม่
ตดัสนิ จงึท าใหน้กัเรยีนไดเ้ปิดมมุมองจนิตนาการของตนไดอ้ยา่งเตม็ที ่

 2.3 องค์ประกอบด้านความคิดละเอียดลออมีคะแนนสูงขึ้นจากระดับต ่ าเป็นระดับสูง
เนื่องจากการเป็นการจดักจิกรรมในช่วงกลาง นกัเรยีนไดฝึ้กการคดิ และจนิตนาการมาซกัระยะหนึ่ง เกดิ
เป็นความกลา้และความเคยชนิทีจ่ะแสดงความสามารถของตนไดอ้ยา่งเตม็ที ่อกีทัง้การจดักจิกรรมแบบ
กลุ่ม ส่งเสรมิและท้าทายให้นักเรยีนเกดิการแข่งขนั สนใจที่จะแสดงความสามารถของกลุ่มตน รวมทัง้
ผูว้จิยัมกีารใชค้ าถามกระตุ้นความคดิของนักเรยีนอยา่งสม ่าเสมอ สอดคลอ้งกบัแนวคดิเรือ่งการส่งเสรมิ
ความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (อาร ีรงัสินันท์. 2532: 76-77; อ้างอิงจาก Torrance. 1959) ที่ได้
กล่าวถงึแนวทางในการส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรคว์่า ตอ้งเป็นโอกาสใหน้ักเรยีนใชก้ารเดาหรอืการเสีย่ง
บา้ง และควรกระตุน้ใหน้กัเรยีนวเิคราะห ์คน้หาเพื่อพสิูจน์ค าตอบนัน้โดยใชก้ารสงัเกตและประสบการณ์
ของนกัเรยีนเอง 

 2.4 องค์ประกอบด้านความก้าวข้ามเครื่องกีดขวางหรอืการเอาชนะอุปสรรค มีคะแนน
สงูขึน้จากระดบัต ่าเป็นระดบัสูงเนื่องจากกจิกรรมการพฒันาความคดิสรา้งสรรคน์ี้มุ่งเน้นใหน้ักเรยีนกลา้
เผชญิหน้ากบัอุปสรรคต่างๆ ดว้ยความมัน่ใจ ฝึกใหน้ักเรยีนสงัเกตและวเิคราะหส์ิง่รอบตวั ครใูชค้ าถาม
กระตุ้นให้เกิดความคิดและส่งเสรมิให้นักเรยีนเรยีนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ
แนวคดิการส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค์ของทอแรนซ์ที่ว่า การส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค์นัน้ต้องเน้น
ความมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน (อารี พันธ์มณี. 2557: 102-104; อ้างอิงจาก Torrance. 
1959) กล่าวคือ ครูควรกระตือรอืร้นต่อค าถามที่แปลกๆ ของนักเรยีน ด้วยการตอบค าถามอย่างมี
ชวีติชวีา หรอืชีแ้นะใหน้กัเรยีนหาค าตอบจากแหล่งความรูต่้างๆ รวมทัง้แสดงใหน้กัเรยีนเหน็ว่าความคดิ
ของเขานัน้มคีุณค่า ซึง่จะท าใหน้กัเรยีนเกดิความภาคภมูใิจและมกี าลงัใจในการคดิสรา้งสรรคต่์อไป 
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 2.5 องค์ประกอบด้านความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง มคีะแนนสูงขึ้นจากระดบัสูงเป็น
ระดบัสูงสุด เนื่องจากเป็นการจดักจิกรรมในช่วงท้ายของโปรแกรม นักเรยีนจงึรูส้กึตื่นตวั และสนุกกบั
การคดิอย่างอสิระ รวมทัง้สามารถใชจ้นิตนาการของตนไดอ้ย่างเตม็ทีท่ าใหบ้รรยากาศโดยรวมของหอ้ง
ชัน้เรยีนเตม็ไปดว้ยการยอมรบัและกระตุ้นใหเ้กดิความคดิเหน็อยา่งอสิระ ไม่ว่าจะเป็นการอภปิราย หรอื
การวเิคราะหก์จิกรรม นักเรยีนมอีสิระทีจ่ะสรา้งสรรคต์ามความพอใจ ดงัที ่โรเจอรส์ (Rogers. 1962) ได้
กล่าวถึงความปลอดภัยทางจติ (Psychological Safety) และความเป็นอิสระทางจิต (Psychological 
Freedom) ซึง่หมายถงึการยอมรบัความคดิเหน็ของแต่ละคนทีอ่าจแตกต่างกนั และออสบอรน์ (Osborn. 
1973) กล่าวว่าบุคคลจะคดิไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพนัน้ขึน้อยู่กบัความปลอดภยัทางจติ และบรรยากาศที่
กระตุน้ใหค้ดิ 

จากผลการวจิยัทัง้หมดที่ไดน้ าเสนอมา ผูว้จิยัไดเ้ลง็เหน็ถงึความส าคญัและประโยชน์ของการ
ได้รบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ ที่ช่วยให้นักเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรค์เพิม่สูงขึน้ อนัจะท าให้เกิด
ประโยชน์ต่อการเรยีนและการด ารงชวีติประจ าวนัของนักเรยีนในอนาคต ดว้ยเหตุนี้ท าให้ผูว้จิยัค านึงถงึ
นักเรยีนทุกคนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ทีไ่ม่ไดเ้ขา้ร่วมโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรูปแบบพหุ
ปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ในประเดน็ทีว่่า นักเรยีนอาจเสยีโอกาสทีจ่ะ
ได้พฒันาความคดิสรา้งสรรค์ ดงันัน้ ผู้วจิยัจงึพยายามจดัสรรเวลาเพื่อพฒันาความสามารถในการคดิ
วเิคราะหใ์หก้บันกัเรยีนทุกคนในโอกาสต่อไป  
 
ข้อเสนอแนะ  

1.ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
1.1 การจดัให้นักเรยีนได้รบัการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ มีประโยชน์เป็นอันมากต่อ

นักเรยีน กล่าวคือ นักเรยีนมีระดับความคิดสร้างสรรค์เพิ่มสูงขึ้น ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญในการเป็น
พลเมอืงที่ดีในศตวรรษที่ 21 และสอดคล้องกับพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ ดังนัน้ ผู้บรหิาร
สถานศกึษา คร ูอาจารย ์และผูป้กครอง ควรใหก้ารสนบัสนุนการพฒันาความคดิสรา้งสรรคข์องนักเรยีน 
โดยการส่งเสรมิใหม้กีารจดักจิกรรมเพื่อฝึกความคดิสรา้งสรรคอ์ยา่งต่อเนื่อง สม ่าเสมอ เพื่อใหเ้กดิความ
คงทน และเป็นการปลกูฝังนิสยัคดิสรา้งสรรคใ์หก้บันกัเรยีน 

1.2 ควรใหค้วามส าคญักบัการค านึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรยีน ดงันัน้จงึ
ควรท าความเขา้ใจพื้นฐานความสามารถของแต่ละบุคคลก่อนเริม่การพฒันา และยดืหยุ่นกจิกรรมตาม
ความเหมาะสม 

1.3 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนา
ความคดิสรา้งสรรคน์ี้ ควรน าโปรแกรมไปใชอ้ย่างต่อเนื่อง ตลอดระยะเวลาจนจบโปรแกรม เพื่อให้เกดิ
ประสทิธภิาพ 
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2.ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
2.1 ควรมกีจิกรรมอื่นๆ ที่หลากหลายมากขึน้ เช่น การแสดงบทบาทสมมต ิการอภปิราย

เพิม่เตมิ เพื่อให้ผู้เขา้ร่วมโปรแกรมมสี่วนร่วมกบักจิกรรมมากยิง่ขึน้ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เขา้ร่วมโปรแกรม
แสดงจนิตนาการและความคดิสรา้งสรรคอ์ยา่งเตม็ศกัยภาพและหลากหลาย 

2.2 ควรศกึษาปัจจยัที่มคีวามสมัพนัธก์บัความคดิสรา้งสรรค์เพิม่เตมิ เพื่อน ามาประกอบการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรค์ เช่น การอบรมเลีย้งดู ความถนัด เป็นต้น เนื่องจากอาจเป็นปัจจยัแทรกซอ้น
ในงานวจิยั 
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ภาคผนวก  ก 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องของเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องของเคร่ืองมือ 

 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.พาสนา  จลุรตัน์  อาจารยป์ระจ า  

ภาควชิาการแนะแนวและจติวทิยาการศกึษา 

คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 

อาจารย ์ดร.รงัรอง  สมมติร   อาจารยป์ระจ า 

หวัหน้าสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั 

คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 

อาจารย ์ดร.ภญิญาพนัธ ์เพยีซา้ย  อาจารยป์ระจ า ภาควชิาจติวทิยา 

คณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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ภาคผนวก  ข 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญ 

 และหนังสือขอความอนุเคราะหเ์กบ็ข้อมลูเพ่ือการวิจยั 
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ภาคผนวก  ค 

ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 
ตาราง 11 การวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้งของโปรแกรมการจดักจิกรรมตามทฤษฎพีหุปัญญาเพื่อ

การเรยีนรู ้เพื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ 
 

ครัง้ 
คะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 

ผลรวม IOC ขอ้เสนอแนะ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
1 1 1 1 3 1.00 1. ในกจิกรรมพฒันาความคดิ

คล่องแคล่ว ตอ้งค าน าถงึเวลา
ทีก่ าหนดใหอ้ยา่งเหมาะสม 
2. ขัน้การวเิคราะหก์จิกรรม
การเรยีนรู ้ควรใชค้ าถามที่
หลากหลาย หลกีเลีย่งค าถาม
เชงิลบ ควรปรบัขอ้ค าถามให้
เป็นเชงิบวก 
3. ควรใชภ้าษางา่ยๆทีต่รงกบั
วยัของนกัเรยีน 
4. การใชค้ าถามกระตุน้
ความคดิทุกครัง้ ตอ้งท าให้
เกดิความคดิสรา้งสรรค์ 

2 1 1 1 3 1.00 
3 1 1 1 3 1.00 
4 1 1 1 3 1.00 
5 1 1 0 2 0.67 
6 1 1 1 3 1.00 
7 1 1 1 3 1.00 
8 1 1 0 2 0.67 
9 1 1 0 2 0.67 
10 1 1 1 3 1.00 
11 1 1 0 2 0.67 
12 1 1 0 2 0.67 
13 1 1 0 2 0.67 
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ภาคผนวก  ง 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
 

หลกัการและเหตผุล 
 ความคดิสรา้งสรรค์ เป็นทกัษะความคดิขัน้สูงทกัษะหนึ่งทีม่คีวามส าคญัต่อการพฒันาตนเอง
และประเทศชาต ิเป็นเป้าหมายของการจดัการศกึษาของประเทศซึง่ปรากฏในพระราชบญัญตักิารศกึษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.2553) เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดทักษะการเรยีนรู้ในศตวรรษที่ 21 
(วรพจน์ วงศก์จิรุ่งเรอืง และอธปิ จติตฤกษ์. 2554) และทกัษะอาเซยีน (พชันี วยิาภรณ์. 2555) ผูเ้รยีนที่
มคีวามคดิสรา้งสรรคจ์ะสามารถคดิ สรา้งจนิตนาการ ไม่จนต่อสถานการณ์หรอืสภาพแวดลอ้มทีก่ าหนด
ไว ้และสามารถคดิรเิริม่สิง่แปลกใหม่เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสงัคม ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้า
ไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์

กระบวนการจดักจิกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้เป็นวธิหีนึ่งที่ช่วยส่งเสรมิการ
พฒันาความคดิสรา้งสรรคใ์ห้กบัผูเ้รยีน เป็นการจดัการเรยีนรูท้ี่เน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั บูรณาการความรู้
และทกัษะควบคู่ไปพรอ้มๆ กบัคุณธรรม จรยิธรรม รวมถงึการเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนเป็นผูร้เิริม่ ไดเ้รยีนรู้
จากประสบการณ์ตรง ได้ลงมอืปฏิบตัิด้วยตนเอง ส ารวจ ค้นคว้าตามความสนใจและความถนัดของ
ตนเอง ผู้เรยีนจะมทีกัษะการคดิสรา้งสรรค์ รูจ้กัใช้จนิตนาการในการแก้ปัญหา อีกทัง้ยงัสามารถสรา้ง
องค์ความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง และสามารถคดิสรา้งสรรคผ์ลงานต่างๆ ได้ การจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุ
ปัญญาเพื่อการเรยีนรูจ้ะช่วยครูให้เข้าใจถึงความสามารถหรอืปัญญาด้านต่างๆ ของผู้เรยีน และจดั
กจิกรรมที่หลากหลายเพื่อตอบสนองการเรยีนรูห้รอืปัญญาด้านต่างๆ ของผู้เรยีน เปิดโอกาสให้ผู้เรยีน
ได้เรยีนรู ้ลงมอืปฏิบตัิ ส ารวจ ค้นคว้า แก้ปัญหา และกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดความกระตือรอืร้นในการ
แสดงความคดิเห็น และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปแก้ปัญหาในชวีติประจ าวนั สามารถเรยีนรูแ้ละ
เขา้ใจทกัษะกระบวนการคดิของตนเอง เพื่อพฒันาไปสู่การเรยีนรูต้ลอดชวีติต่อไป 
 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิ
สรา้งสรรคน์ี้ เป็นกจิกรรมการเรยีนรูท้ีน่ าทฤษฎกีารเรยีนรูท้างจติวทิยาทีส่ าคญัมาประยุกต์ใช ้ไดแ้ก่ กฎ
แห่งความพรอ้มของธอรน์ไดค์, กฎแห่งการฝึกหดัของธอรน์ไดค์, การเสรมิแรงทางบวกของสกนิเนอร์ 
และกฎแห่งการกระท าครัง้สุดท้ายของกัทธร ีเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนระดับชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5  
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วตัถปุระสงคข์องโปรแกรม 
 เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนอสัสมัชญั
คอนแวนต ์สลีม ใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรค ์5 ดา้น ดงันี้ 
 ด้านที่ 1 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิด
ตอบสนองต่อสิง่เรา้ให้ไดม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะมากได ้หรอืความสามารถในการคดิหาค าตอบทีเ่ด่นชดั และ
ตรงประเดน็มากทีสุ่ดภายในเวลาทีจ่ ากดั ซึง่จะนบัปรมิาณความคดิทีไ่มซ่ ้ากนัในเรือ่งเดยีวกนั  
 ด้านที่ 2 ความคดิรเิริม่ (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคดิสิง่ที่แปลก
ใหม่ แตกต่างจากความคดิง่าย ๆ ธรรมดา ๆ และแตกต่างจากคนอื่น ๆ อาจเกดิจากการน าความรูเ้ดมิ
มาดดัแปลง และประยกุตใ์หเ้กดิเป็นสิง่ใหมข่ึน้ 
 ด้านที่ 3 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
มองเห็นรายละเอยีดในสิง่ที่คนอื่นมองไม่เหน็ รวมถึงการเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ของสิง่ต่าง ๆ อย่างมี
ความหมาย ไปสู่ความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ 
 ด้านที่ 4 ความก้าวขา้มเครื่องกดีขวาง หรอืการเอาชนะอุปสรรค (Resistance to Premature 
Closure) หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการกลา้เสีย่ง กลา้คดิ กลา้ท า กลา้ออกนอกกรอบ กลา้ที่
จะก้าวข้ามสิง่เดมิ ๆ ที่เคยปฏบิตัิมาสู่สิง่ใหม่ รวมทัง้มคีวามอดทน ไม่ยอมแพ้ต่อปัญหา ไม่ด่วนสรุป
ปัญหาอยา่งทนัท ีแต่คดิใครค่รวญ พจิารณาอยา่งรอบคอบ และน าไปสู่การแกปั้ญหาได้ 
 ดา้นที ่5 ความเป็นนามธรรมของชื่อเรือ่ง (Abstractness of Title) หมายถงึ ความสามารถของ
บุคคลในการมองเหน็ภาพรวม การบูรณาการสิง่ต่าง ๆ การคดิแบบกวา้ง มากกว่าการคดิเฉพาะเรื่อง 
รวมทัง้การคดิจนิตนาการในการตัง้ชื่อผลงาน 
 
ลกัษณะของโปรแกรม 
 เป็นโปรแกรมการสอนทีใ่ชจ้ดัสอนในเวลาเรยีนปกต ิซึ่งประกอบดว้ยกจิกรรมตามรปูแบบพหุ
ปัญญาเพื่อการเรยีนรู้ ส าหรบัการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทัง้ 5 ด้าน ได้แก่ ความคดิคล่องแคล่ว 
ความคดิรเิริม่ ความคดิละเอยีดลออ ความก้าวขา้มเครื่องกดีขวางหรอืการเอาชนะอุปสรรค และความ
เป็นนามธรรมของชื่อเรือ่ง ใชเ้วลาในการจดักจิกรรม จ านวน 13 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาท ีสปัดาหล์ะ 3 ครัง้  
 
รปูแบบของโปรแกรม 
 โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิ
สรา้งสรรค์ สรา้งขึน้โดยการประยุกต์ใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรูต้ามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้
โดยแบ่งออกเป็น 3 ขัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 
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 1. ก่อนด าเนินกิจกรรม 
 ครหูรอืผูจ้ดัการอบรมศกึษาวธิกีารด าเนินกจิกรรมโดยละเอยีดและรอบคอบ จดัเตรยีมอุปกรณ์
ทีต่อ้งใชใ้นกจิกรรมล่วงหน้า รวมถงึสรา้งบรรยากาศทีอ่บอุ่น เป็นกนัเอง  
 2. ขณะด าเนินกิจกรรม 
 ครูหรอืผู้จดัการอบรมควรให้อิสระแก่นักเรยีนอย่างเต็มที่ พรอ้มทัง้กระตุ้นให้นักเรยีนแสดง
ความคดิออกมาอย่างหลากหลาย และเกดิความคดิแปลกใหม่ เปิดโอกาสใหน้ักเรยีนแสดงความคดิเหน็ 
และฝึกใหน้ักเรยีนรบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น ไม่เขม้งวดกบัค าตอบของนักเรยีนมากจนเกนิไป รวมทัง้
กระตุ้นใหน้ักเรยีนใชค้วามสามารถของตนอย่างเตม็ที ่เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิความภาคภูมใิจในผลงานของ
ตนเอง ส่งเสรมิและสนับสนุนให้นักเรยีนเกดิผลงานหรอืค าตอบที่แปลกใหม่ไม่เหมอืนใคร โดยมวีธิกีาร
จดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรูต้ามล าดบั 5 ขัน้ตอน ดงันี้ 
  2.1 ขัน้ผู้เรยีนได้ลงมอืปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเองอย่างมชีีวติชวีา (Active Learning) 
ผูเ้รยีนเรยีนรูด้ว้ยตนเองโดยการปฏบิตัจิรงิ ผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 
  2.2 ขัน้การมสี่วนร่วมในกจิกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อื่น (Cooperation Learning) ครดู าเนิน
กจิกรรมการสอน โดยใชก้ระบวนการจดักจิกรรมทีผู่เ้รยีนแบ่งกลุ่มย่อยเรยีนรู ้กระตุ้นใหผู้เ้รยีนไดค้ดิ ได้
แสดงออก เรยีนรูร้ว่มกนักบัผูอ้ื่น เรยีนรูด้ว้ยการคน้ควา้ ส ารวจ ปฏบิตัจิรงิ ซึง่ในกจิกรรมต่าง ๆ ผูเ้รยีน
ตอ้งมกีจิกรรมกลุ่มหรอืรายบุคคล การน าเสนอความคดิหรอืผลงานของตนเองและการสนทนาถาม-ตอบ 
แสดงความคดิเหน็ บอกเหตุผลในสิง่ทีเ่ลอืก 
  2.3 ขัน้การวเิคราะห์กจิกรรมการเรยีนรู ้(Analysis) ผู้เรยีนสามารถวเิคราะห์หรอืบอก
ความรูส้กึและประสบการณ์ของตนเองได ้ว่าท าอะไรไปบา้ง และมคีวามรูส้กึอยา่งไร 
  2.4 ขัน้ผู้เรยีนสรุปและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ผู้เรยีนและครู
รว่มกนัสรปุ และสรา้งองคค์วามรูใ้หมจ่ากเรือ่งทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมอยา่งใดอย่างหนึ่ง 
  2.5 ขัน้ผู้ เรียนได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างมีความหมาย 
(Application) เมื่อผู้เรยีนสรุปสิง่ที่เรยีนได้แล้ว สามารถน าไปปรบัใชแ้ก้ปัญหาในชวีติประจ าวนัได้ เช่น 
การตอบค าถาม สาธติ หรอืเสนอผลงานตามลกัษณะเนื้อหา 
 3. หลงัด าเนินกิจกรรม 
 ครหูรอืผูจ้ดัการอบรมสรุปกจิกรรมเพื่อใหน้กัเรยีนเขา้ใจในความคดิรวบยอดของกจิกรรมอยา่ง
ถูกตอ้ง ตรงกนั และสามารถน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
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โครงสร้างของโปรแกรม 
 

 โครงสรา้งโดยรวมของโปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบั
การพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี กิจกรรมการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
1  

2 – 3  
4 – 5 

6 
7 – 8 
9 – 10 
11 - 12 

13 

ปฐมนิเทศ 
การพฒันาดา้นที ่1 ความคดิคล่องแคล่ว 
การพฒันาดา้นที ่2 ความคดิรเิริม่ 
การพฒันาดา้นที ่1 และดา้นที ่2 
การพฒันาดา้นที ่3 ความคดิละเอยีดลออ 
การพฒันาดา้นที ่4 ความก้าวขา้มเครือ่งกดีขวาง 
การพฒันาดา้นที ่5 ความเป็นนามธรรมของชื่อเรือ่ง 
ปัจฉิมนิเทศ 

 
 
โครงสรา้งของการด าเนินกจิกรรมในแต่ละครัง้ 
ขัน้ตอนการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญา 

เพ่ือการเรียนรู้ 
การประยกุต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ทาง

จิตวิทยา 
1. ขัน้ผูเ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ย

ตนเองอยา่งมชีวีติชวีา (Active Learning) 
กฎแห่งความพรอ้มของธอรน์ไดค ์

2. ขัน้ผูเ้รยีนไดป้ฏบิตักิจิกรรมกลุ่มรว่มกบัผูอ้ื่น 
(Cooperative) 

3. ขัน้ผูเ้รยีนไดว้เิคราะหก์จิกรรมการเรยีนรู ้
(Analysis) 

4. ขัน้ผูเ้รยีนไดส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
(Constructivism) 

กฎแห่งการฝึกหดัของธอรน์ไดค ์
การเสรมิแรงทางบวกของสกนิเนอร ์

 

5. ขัน้ผูเ้รยีนสามารถน าสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปประยกุต์ใชไ้ด้
อยา่งมคีวามหมาย (Application) 

กฎแห่งการกระท าครัง้สุดทา้ยของกทัธร ี
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การประเมินผล 
 การประเมนิผลแบ่งออกเป็น 2 ส่วนส าคญั ไดแ้ก่ 
 1. ประเมนิผลจากการรว่มกจิกรรม 
 2. ประเมนิผลก่อน – หลงัไดร้บัการพฒันาโดยใช้โปรแกรมการจดักจิกรรมตามรปูแบบพหุ
ปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์โดยใชแ้บบทดสอบความคดิสรา้งสรรคโ์ดย
อาศยัรปูภาพเป็นสื่อแบบ ก. ของทอแรนซ ์ซึง่แปลเป็นภาษาไทยและปรบัปรงุโดย รศ.ดร.อาร ีพนัธม์ณี 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ 
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

ครัง้
ท่ี 

ช่ือ
กิจกรรม 

จดุประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีด าเนินกิจกรรม อปุกรณ์ 

1 ปฐมนิเทศ 1. เพือ่สรา้ง
ความคุน้เคยกนั
ระหว่างครแูละ
นกัเรยีน 
2. เพือ่ชีแ้จง
จุดประสงค ์และ
วธิดี าเนินการของ
โปรแกรมฯ 
 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนแนะน าตนเอง และท าทา่ทางเป็น
ตวัอกัษรภาษาองักฤษตวัแรกทีน่ าหน้าชือ่เล่นของตน 
(ครทู าใหด้เูป็นคนแรก) นกัเรยีนปฏบิตัจินครบทกุคน 
    1.2 ใหน้กัเรยีนบอกชือ่เพื่อนตามจงัหวะการ
ปรบมอืต่อกนัเป็นทอดๆ 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ใหช้ว่ยกนัน าตวัอกัษร
แรกของชือ่เล่นของแต่ละคนมาเรยีงใหมใ่หเ้ป็น
ค าศพัทท์ีม่คีวามหมาย โดยออกแบบลงบนกระดาษ 
A4 ใหส้วยงาม พรอ้มทัง้ใหเ้หตุผลทีเ่ลอืกค าศพัทค์ า
ขึน้ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุความหมายและ
ความส าคญัของ “ความคดิสรา้งสรรค”์ 

กระดาษ 
A4 
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ครัง้
ท่ี 

ช่ือ
กิจกรรม 

จดุประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีด าเนินกิจกรรม อปุกรณ์ 

       4.2 ครชูีแ้จงจุดมุง่หมาย และวธิดี าเนนิการของ
โปรแกรมฯ 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครตูัง้ค าถามว่า ในชวีติประจ าวนัของเรา
นกัเรยีนไดใ้ชค้วามคดิสรา้งสรรคบ์า้งหรอืไม ่อยา่งไร
,การเป็นผูม้คีวามคดิสรา้งสรรคม์ปีระโยชน์ต่อตนเอง
และสงัคมอยา่งไร 
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ครัง้
ท่ี 

ช่ือ
กิจกรรม 

จดุประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีด าเนินกิจกรรม อปุกรณ์ 

2 ต่างกนั
อยา่งไร 

เพือ่ใหผู้เ้รยีน
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อสิง่
เรา้ใหไ้ดม้ากทีส่ดุ 
ภายในเวลาที่
ก าหนด (คดิ
คล่องแคล่ว) 
 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลง Sleeping 
Bunnies พรอ้มท าทา่ทางประกอบเพลงตาม
จนิตนาการ 
    1.2 ใหน้กัเรยีนดภูาพสนุขักบักระต่าย และบอก
ความแตกต่างของสตัวท์ัง้ 2 ตวั  
ตวัอยา่งค าตอบ 
    สนุขัชอบเดนิ กระต่ายชอบกระโดด 
    สนุขัหสู ัน้ กระต่ายหยูาว 
    สนุขัขายาว กระต่ายขาสัน้ 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่1 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงานคอื 
ใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกความแตกต่างของสิง่ที่
ก าหนดให ้ใหไ้ดม้ากทีส่ดุ ภายในเวลา 5 นาท ี
บนัทกึค าตอบทีไ่ดล้งในใบงาน 
    2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 5 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงานทนัท ี
    2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 

1. ใบงานที่
1 
2. บตัร
ภาพ 
3. เพลง 
Sleeping 
Bunnies 
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   4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เชน่ 
        - จากการท าใบงาน นกัเรยีนใชเ้กณฑอ์ะไรใน
การบอกความแตกต่างของสิง่ต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการเลอืกใชเ้กณฑ์
ต่างๆ 
        - การเป็นคนชา่งสงัเกตชว่ยใหน้กัเรยีน
สามารถคดิเกณฑใ์นการแยกแยะความแตกต่างของ
สิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็นตน้ 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การหาความแตกต่างของสิง่รอบตวัว่ามปีระโยชน์
อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัได้
อยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ถา้เราตอ้งเดนิทางไปในอวกาศ และตอ้งน า
เครือ่งเขยีนไปใชด้ว้ย 1 ชิน้ นกัเรยีนจะเลอืกน าอะไร
ไป 
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3 เหมอืนกนั
ตรงไหน 

เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อสิง่
เรา้ใหไ้ดม้ากทีส่ดุ 
ภายในเวลาที่
ก าหนด (คดิ
คล่องแคล่ว) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลงเต่า พรอ้มท าทา่
ทางประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
    1.2 ใหน้กัเรยีนดภูาพเต่ากบัไดโนเสาร ์และบอก
ความคลา้ยคลงึกนัของสตัวท์ัง้ 2 ตวัใหไ้ดม้ากทีส่ดุ 
ตวัอยา่งค าตอบ 
    อายยุนืเหมอืนกนั 
    เป็นสตัวด์กึด าบรรพเ์หมอืนกนั 
    ออกลกูเป็นไขเ่หมอืนกนั 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่2 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงานคอื 
ใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกความคลา้ยคลงึกนัของสิง่ที่
ก าหนดให ้ใหไ้ดม้ากทีส่ดุ ภายในเวลา 5 นาท ี
บนัทกึค าตอบทีไ่ดล้งในใบงาน 
    2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 5 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงานทนัท ี
    2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 

1. ใบงานที่
2 
2. บตัร
ภาพ 
3. เพลง
เต่า 
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   4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เชน่ 
        - จากการท าใบงาน นกัเรยีนใชเ้กณฑอ์ะไรใน
การบอกความคลา้ยคลงึกนัของสิง่ต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
        - ท าไมนกัเรยีนจงึเลอืกใชเ้กณฑน์ัน้ 
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการเลอืกใชเ้กณฑ์
ต่างๆ 
        - การเป็นคนชา่งสงัเกตชว่ยใหน้กัเรยีน
สามารถคดิเกณฑใ์นการแยกแยะความคลา้ยคลงึกนั
ของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็นตน้ 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การหาความเหมอืนและความแตกต่างของสิง่รอบตวั
ว่ามปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - เราสามารถน าเรือ่งการพจิารณาความเหมอืน
และความแตกต่างของสิง่ต่าง ๆ ไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
    - ถา้วนันี้เราลมืน าแกว้น ้ามาโรงเรยีน เราจะใช้
อะไรแทน ท าไมจงึเลอืกใชส้ิง่นัน้ และจะใชม้นั
อยา่งไร เป็นตน้ 
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4 สงูเสยีดฟ้า เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อ
ปัญหาหรอื
เหตุการณ์ทีแ่ปลก 
แหวกแนว 
แตกต่างไปจาก
ความคดิของคน
สว่นใหญ่ และเป็น
ความคดิทีผู่อ้ ืน่
คาดไมถ่งึ  
(คดิรเิริม่) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลงอบัราฮมัมบีุตร 7 
คน พรอ้มท าทา่ทางประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
    1.2 ใหน้กัเรยีนดภูาพสิง่กอ่สรา้งทีส่งูตดิอนัดบั
โลก เชน่ ตกึ หอคอย เจดยี ์พรีะมดิ เป็นตน้ 
อภปิรายรว่มกนัถงึวธิกีารกอ่สรา้ง ความมัน่คง
แขง็แรง และความสงู ใชค้ าถามทา้ทายความคดิ
นกัเรยีนว่า หากเราจะสรา้งสิง่กอ่สรา้งสงูๆ แบบนี้
บา้ง เราจะสามารถท าไดห้รอืไม ่และจะท าอยา่งไร 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ครชูีแ้จงว่า วนันี้เราจะมาชว่ยกนัออกแบบ
สิง่กอ่สรา้งอะไรกไ็ด ้ซึง่มเีกณฑว์่าสิง่กอ่สรา้งนี้
จะตอ้งมฐีานทีม่ ัน่คง และมคีวามสงูทีส่ดุ โดยใช้
อปุกรณ์ทีค่รแูจกให ้คอื ไมจ้ิม้ลกูชิน้ 25 ไม ้และหนงั
ยาง 10 เสน้ 
    2.2 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามเพือ่ความเขา้ใจ 
กอ่นลงมอืท ากจิกรรม 
    2.3 ใหน้กัเรยีนเริม่ลงมอืท ากจิกรรมใหเ้สรจ็ 
ภายในเวลา 15 นาท ี
    2.4 เมือ่ครบก าหนดเวลา ใหแ้ต่ละกลุ่มแสดง
ผลงานหน้าชัน้เรยีน รว่มกนัตดัสนิวา่ผลงานของกลุ่ม
ใดมคีวามสงูทีส่ดุ และมัน่คงทีส่ดุ 

1. เพลง  
อบัราฮมัมี
บุตร 7 คน 
2. ไมจ้ิม้
ลกูชิน้ และ
หนงัยาง 
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   3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุผลการท ากจิกรรม โดย
ครตูัง้ค าถาม เพือ่บ่งชีใ้หเ้หน็ถงึความคดิที่
หลากหลาย 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการสรา้งสิง่กอ่สรา้งทีม่ ัน่คงทีส่ดุ 
ควรท าอยา่งไร 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการสรา้งสิง่กอ่สรา้งทีส่งูทีส่ดุ 
ควรท าอยา่งไร 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการสรา้งสิง่กอ่สรา้งทีม่ ัน่คงทีส่ดุ
และสงูทีส่ดุ ควรท าอยา่งไร 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิวเิคราะหเ์กีย่วกบั
ความรูท้ีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมนี้ ว่าสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถาม 
    - ถา้คณุแมข่องเราใชใ้หเ้ราชว่ยยกกล่องรองเทา้ 
20 ใบ ไปสง่ทีร่ถ เราจะยกไปสง่อยา่งไรบา้ง 
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5 ก.
กระดาษ
...ย้าว...
ยาว 
 

เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อ
ปัญหาหรอื
เหตุการณ์ทีแ่ปลก 
แหวกแนว 
แตกต่างไปจาก
ความคดิของคน
สว่นใหญ่ และเป็น
ความคดิทีผู่อ้ ืน่
คาดไมถ่งึ 
 (คดิรเิริม่) 
 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนด ูMV เพลง The Show (Lenka) 
พรอ้มท าทา่ทางประกอบเพลงตามจนิตนาการ อาจ
ใชก้ารปรบมอืกไ็ด ้
    1.2 ใหน้กัเรยีนดกูระดาษสทีีถ่กูน ามาต่อกนัโดย
ใชเ้ทปใสใหม้คีวามยาวต่อเนื่องไป อภปิรายรว่มกนั
ว่ากระดาษยาวแบบนี้คลา้ยกบัอะไร มวีธิกีารอยา่งไร
ทีจ่ะท าใหก้ระดาษแตล่ะสตี่อกนัได ้สามารถใชส้ิง่ใด
มาเป็นตวัประสานใหต้ดิกนัไดบ้า้ง  
    1.3 ใชค้ าถามทา้ทายความคดินกัเรยีนว่า หากเรา
จะต่อกระดาษแผน่ใหญ่ใหย้าวได ้โดยไมใ่ชส้ิง่ใดมา
ประสานใหต้ดิกนัจะท าไดห้รอืไม ่สรา้งสิง่กอ่สรา้ง
สงูๆ แบบนี้บา้ง เราจะสามารถท าไดห้รอืไม ่และมี
วธิกีารท าอยา่งไร 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ครชูีแ้จงว่า วนันี้เราจะมาชว่ยกนัฉีกกระดาษ
หนงัสอืพมิพใ์หย้าว ซึง่มเีกณฑว์่ากระดาษ
หนงัสอืพมิพข์องกลุ่มใดยาวทีส่ดุถอืเป็นผูช้นะ ครู
แจกกระดาษหนงัสอืพมิพใ์หน้กัเรยีนกลุ่มละ 1 คู่ 
    2.2 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามเพือ่ความเขา้ใจ 
กอ่นลงมอืท ากจิกรรม 
    2.3 ใหน้กัเรยีนเริม่ลงมอืท ากจิกรรมใหเ้สรจ็ 
ภายในเวลา 15 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหแ้ต่ละกลุ่มแสดงผลงานหน้า
ชัน้เรยีน รว่มกนัตดัสนิวา่ผลงานของกลุ่มใดมคีวาม
ยาวทีส่ดุ 

1. เพลง 
The Show 
ของ Lenka  
2. กระดาษ
หนงัสอืพมิพ ์
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   3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้    
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุผลการท ากจิกรรม โดย
ครตูัง้ค าถาม เพือ่บ่งชีใ้หเ้หน็ถงึความคดิที่
หลากหลาย เชน่ 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการฉีกกระดาษหนงัสอืพมิพใ์ห้
ยาวทีส่ดุ ควรท าอยา่งไร 
    - ถา้จะเปลีย่นจากกระดาษหนงัสอืพมิพเ์ป็นวสัดุ
อืน่ นกัเรยีนคดิว่าควรเปลีย่นเป็นอะไร เพราะอะไร 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิวเิคราะหเ์กีย่วกบั
ความรูท้ีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมนี้ ว่าสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถาม 
    - สิง่ประดษิฐท์ีน่กัเรยีนชว่ยกนัท าขึน้นี้ มี
ประโยชน์อยา่งไร และสามารถน าไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
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6 แบ่งกนั
ยงัไง 

1. เพือ่ให้
นกัเรยีนสามารถ
คดิตอบสนองต่อ
สิง่เรา้ใหไ้ดม้าก
ทีส่ดุ ภายในเวลา
ทีก่ าหนด (คดิ
คล่องแคล่ว) 
2. เพือ่ใหน้ร.
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อ
ปัญหาหรอื
เหตุการณ์ทีแ่ปลก 
แหวกแนว 
แตกต่างไปจาก
ความคดิของคน
สว่นใหญ่ และเป็น
ความคดิทีผู่อ้ ืน่
คาดไมถ่งึ  
(คดิรเิริม่) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 สนทนากบันกัเรยีนว่า วนันี้เป็นวนัเกดิของ
พีช่ายของคร ูและครตูอ้งชว่ยพีช่ายตดัเคก้วนัเกดิให้
สามารถแบ่งใหค้รอบครวัซึง่มสีมาชกิทัง้หมด 5 คน
ไดท้านเคก้เทา่เทยีมกนั ครจูะมวีธิกีารตดัเคก้ได้
อยา่งไร (แสดงภาพเคก้บนกระดาน) 
    1.2 นกัเรยีนรว่มกนัอภปิราย โดยครเูปิดเพลง 
Happy Birthday คลอไปดว้ย  
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่3 ใหน้กัเรยีนและอธบิายวธิกีาร
ท าใบงานคอื ใหน้กัเรยีนแบ่งรปูสีเ่หลีย่มทีก่ าหนดให้
ออกเป็น 4 สว่นเทา่ๆ กนั จะมวีธิแีบ่งอยา่งไรบา้ง 
ก าหนดเวลาใหน้กัเรยีน 20 นาท ี 
    2.3 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามเพือ่ความเขา้ใจ 
กอ่นลงมอืท ากจิกรรม 
    2.4 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 20 นาท ี
    2.5 เมือ่หมดเวลา ใหน้ร.หยดุท าใบงานทนัท ี
    2.6 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 

1. เพลง 
Happy 
Birthday  
2. ใบงานที่
3 
3. ขนมปัง
แผน่ 
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   4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุผลการท ากจิกรรม โดย
ครตูัง้ค าถาม เพือ่บ่งชีใ้หเ้หน็ถงึความคดิที่
หลากหลาย เชน่ 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการแบ่งกระดาษออกเป็นหลาย
สว่นเป็นจ านวนคูเ่ทา่ๆ กนั นกัเรยีนจะมวีธิกีารแบ่ง
อยา่งไรบา้ง 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการแบ่งกระดาษออกเป็นหลาย
สว่นเป็นจ านวนคีเ่ทา่ๆ กนั นกัเรยีนจะมวีธิกีารแบ่ง
อยา่งไรบา้ง 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิวเิคราะหเ์กีย่วกบั
ความรูท้ีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมนี้ ว่าสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยสมมติ
เหตุการณ์ดงันี้ 
    - วนันี้เราจะมงีานเลีย้งกนั โดยอาหารทีจ่ะเลีย้งใน
วนันี้คอื ขนมปังแผน่ นกัเรยีนจะไดร้บัขนมปังกลุ่มละ 
3 แผน่ นกัเรยีนตอ้งชว่ยกนัแบ่งขนมปังแผน่ให้
สมาชกิทกุคนไดท้านเทา่กนั 
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7 เธอเหน็
อะไร 

เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อ
เหตุการณ์หรอื
เรือ่งราวไดอ้ยา่ง
ละเอยีด ชดัเจน 
(คดิละเอยีดลออ) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนดคูลปิวดีโีอการวาดภาพจากทราย
ของศลิปินชาวยเูครน ซึง่เป็นคลปิประกอบดนตร ี 
    1.2 สนทนาเกีย่วกบัสิง่ทีเ่หน็จากคลปิ 
รายละเอยีดของภาพ อารมณ์ทีศ่ลิปินตอ้งการสือ่ให้
เหน็ ความรูส้กึทีไ่ดช้ม เป็นตน้ โดยเน้นใชค้ าถาม
เพือ่กระตุน้ใหน้กัเรยีนบอกรายละเอยีดของสิง่ทีเ่หน็
ใหไ้ดม้ากๆ 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่4 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงานคอื 
ใหน้กัเรยีนดภูาพบนกระดานเป็นเวลา 5 นาท ีเมือ่ครู
ปิดภาพใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกรายละเอยีดของภาพ
ว่าเหน็อะไรบา้ง ใหเ้วลา 10 นาท ีบนัทกึค าตอบทีไ่ด้
ลงในใบงาน 
    2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 10 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงานทนัท ี
    2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
    2.6 รว่มกนัอภปิรายรายละเอยีดของสิง่ทีเ่พื่อน
น าเสนอใหช้ดัเจนขึน้ เชน่ สิง่นัน้อยูบ่รเิวณไหนของ
ภาพ มลีกัษณะรายละเอยีดอยา่งไร เป็นตน้ 

1. คลปิ
วดีโีอ
ศลิปิน
ยเูครนวาด
ทราย
ถวายใน
หลวง 
2. ภาพ
ครอบครวั 
3. ใบงานที่
4 
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   3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เชน่ 
    - จากการดภูาพและท าใบงาน นร.ใชข้อ้สงัเกตใด
ชว่ยใหส้ามารถจ ารายละเอยีดของภาพไดง้า่ยขึน้  
    - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการจ ารายละเอยีดของ
ภาพนัน้ 
    - การเป็นคนชา่งสงัเกตชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถ
จดจ ารายละเอยีดของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร  
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การจดจ ารายละเอยีดของสิง่ของหรอืสถานทีต่่างๆ 
ว่ามปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ใหน้กัเรยีนบอกสิง่ทีน่กัเรยีนเหน็ เมือ่เดนิทางถงึ
โรงเรยีน 
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8 กล่อง
ปรศินา 

เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อ
เหตุการณ์หรอื
เรือ่งราวไดอ้ยา่ง
ละเอยีด ชดัเจน 
(คดิละเอยีดลออ) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนฟังเสยีงจากคลปิวดีโีอ (นาททีี ่0 – 
1) ทายว่าเสยีงทีไ่ดย้นินัน้เป็นเสยีงอะไร และมสีตัวก์ี่
ชนิดทีน่กัเรยีนไดย้นิ มะีไรบา้ง ครอูาจเปิดซ ้าเพือ่ให้
นกัเรยีนฝึกการสงัเกตใหม้ากขึน้ 2-3 ครัง้ 
    1.2 สนทนาเกีย่วกบัเสยีงทีไ่ดย้นิจากคลปิ ท าไม
นกัเรยีนจงึรูว้่าเป็นสตัวช์นดิใด นกัเรยีนสงัเกตจาก
อะไร และเสยีงนัน้เกดิขึน้ในสถานการณ์ใด (สตัวน์ัน้
ก าลงัท าอะไรอยู)่ 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ครรูวบรวมสิง่ของต่างๆ ทีม่พีืน้ผวิสมัผสั
แตกต่างกนั เชน่ ผา้ กระดาษทราย ถุงมอืยาง เปลอืก
หอย กระดิง่ พวงกญุแจ ฟองน ้า เป็นตน้ ใสล่งใน
กล่องทบึ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มออกมาปิดตาจบัสิง่ของ
ในกล่อง แลว้ไปบรรยายรายละเอยีดของสิง่นัน้ให้
สมาชกิฟัง และบนัทกึสิง่ทีค่ดิว่าไดส้มัผสันัน้ลงใน
กระดาษ ใชเ้วลา 10 นาท ี
    2.3 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มบอกสิง่ทีต่วัแทนนกัเรยีน
ไปสมัผสัในกล่องปรศินา โดยใชค้ าบรรยายความรูส้กึ
หรอืเปรยีบเทยีบโดยวธิกีารอปุมา เน้นการ
รายละเอยีดของสิง่ทีส่มัผสัใหม้ากทีส่ดุ ใหเ้วลา 10 
นาท ี
    2.4 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
    2.5 รว่มกนัอภปิรายรายละเอยีดของสิง่ทีเ่พื่อน
น าเสนอใหช้ดัเจนขึน้ เชน่ สิง่นัน้มพีืน้ผวิอยา่งไร 
ลกัษณะรปูทรงเป็นอยา่งไร เป็นตน้ 

1. คลปิ
เสยีงสตัว ์
2. กล่อง
ปรศินา 
พรอ้ม
สิง่ของทีม่ี
ผวิสมัผสั
แตกต่าง
กนั 
3. กระดาษ 
A4 
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   3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีนเชน่ 
        - จากการฟังเสยีงและการท ากจิกรรม นกัเรยีน
ใชข้อ้สงัเกตใดในการชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถใส่
รายละเอยีดของเสยีงและสิง่ต่างๆ ไดง้า่ยขึน้  
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการใสร่ายละเอยีดของ
เสยีงและสิง่ของนัน้ 
        - การเป็นคนชา่งสงัเกตชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถ
ใสร่ายละเอยีดของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็น
ตน้ 
5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การบอกรายละเอยีดของสิง่ของหรอืสถานทีต่่างๆ ว่า
มปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ใหน้กัเรยีนชว่ยกนับอกรายละเอยีดของกระเป๋า
นกัเรยีนทีน่กัเรยีนใช ้(นกัเรยีนท ากจิกรรมโดยทีไ่มน่ า
กระเป็นนกัเรยีนลงมาดว้ย 
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       - ถา้นกัเรยีนลมืกระเป๋านกัเรยีนไวท้ี่
หา้งสรรพสนิคา้ นกัเรยีนจะอธบิายลกัษณะกระเป๋า
ของนกัเรยีนกบัเจา้หน้าทีว่่าอยา่งไร 
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8 กล่อง
ปรศินา 

เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถคดิ
ตอบสนองต่อ
เหตุการณ์หรอื
เรือ่งราวไดอ้ยา่ง
ละเอยีด ชดัเจน 
(คดิละเอยีดลออ) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนฟังเสยีงจากคลปิวดีโีอ (นาททีี ่0 – 
1) ทายว่าเสยีงทีไ่ดย้นินัน้เป็นเสยีงอะไร และมสีตัวก์ี่
ชนิดทีน่กัเรยีนไดย้นิ มอีะไรบา้ง ครอูาจเปิดซ ้าเพือ่ให้
นกัเรยีนฝึกการสงัเกตใหม้ากขึน้ 2-3 ครัง้ 
    1.2 สนทนาเกีย่วกบัเสยีงทีไ่ดย้นิจากคลปิ ท าไม
นกัเรยีนจงึรูว้่าเป็นสตัวช์นดิใด นกัเรยีนสงัเกตจาก
อะไร และเสยีงนัน้เกดิขึน้ในสถานการณ์ใด (สตัวน์ัน้
ก าลงัท าอะไรอยู)่ 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ครรูวบรวมสิง่ของต่างๆ ทีม่พีืน้ผวิสมัผสั
แตกต่างกนั เชน่ ผา้ กระดาษทราย ถุงมอืยาง เปลอืก
หอย กระดิง่ พวงกญุแจ ฟองน ้า เป็นตน้ ใสล่งใน
กล่องทบึ ใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มออกมาปิดตาจบัสิง่ของ
ในกล่อง แลว้ไปบรรยายรายละเอยีดของสิง่นัน้ให้
สมาชกิฟัง และบนัทกึสิง่ทีค่ดิว่าไดส้มัผสันัน้ลงใน
กระดาษ ใชเ้วลา 10 นาท ี
    2.3 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มบอกสิง่ทีต่วัแทนนกัเรยีน
ไปสมัผสัในกล่องปรศินา โดยใชค้ าบรรยายความรูส้กึ
หรอืเปรยีบเทยีบโดยวธิกีารอปุมา เน้นการ
รายละเอยีดของสิง่ทีส่มัผสัใหม้ากทีส่ดุ ใหเ้วลา 10 
นาท ี
    2.4 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
    2.5 รว่มกนัอภปิรายรายละเอยีดของสิง่ทีเ่พื่อน
น าเสนอใหช้ดัเจนขึน้ เชน่ สิง่นัน้มพีืน้ผวิอยา่งไร 
ลกัษณะรปูทรงเป็นอยา่งไร เป็นตน้ 

1. คลปิ
เสยีงสตัว ์
2. กล่อง
ปรศินา 
พรอ้ม
สิง่ของทีม่ี
ผวิสมัผสั
แตกต่าง
กนั 
3. กระดาษ 
A4 
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   3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เช่น 
        - จากการฟังเสยีงและการท ากจิกรรม 
นกัเรยีนใชข้อ้สงัเกตใดในการช่วยใหน้กัเรยีน
สามารถใส่รายละเอยีดของเสยีงและสิง่ต่างๆ ได้
งา่ยขึน้  
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการใส่รายละเอยีด
ของเสยีงและสิง่ของนัน้ 
        - การเป็นคนช่างสงัเกตช่วยใหน้กัเรยีน
สามารถใส่รายละเอยีดของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่
อยา่งไร เป็นตน้ 
5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะห์
เกีย่วกบัการบอกรายละเอยีดของสิง่ของหรอื
สถานทีต่่างๆ ว่ามปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถ
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ 
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   ค าถามดงันี้ 
    - ใหน้กัเรยีนช่วยกนับอกรายละเอยีดของ
กระเป๋านกัเรยีนทีน่กัเรยีนใช ้(นกัเรยีนท า
กจิกรรมโดยทีไ่มน่ ากระเป็นนกัเรยีนลงมาดว้ย 
    - ถา้นกัเรยีนลมืกระเป๋านกัเรยีนไวท้ี่
หา้งสรรพสนิคา้ นกัเรยีนจะอธบิายลกัษณะ
กระเป๋าของนกัเรยีนกบัเจา้หน้าทีว่่าอยา่งไร 
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9 เล่นกบัจดุ เพือ่ใหน้กัเรยีน
กลา้คดิ กลา้ท าใน
สิง่ทีอ่ยูน่อกเหนือ
ความเคยชนิ กลา้
คดิออกนอกกรอบ 
(การเอาชนะ
อุปสรรค) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการตบมอื 
ตบอก ตบไหล่ ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก 
Youtube เพือ่เป็นการกระตุน้สมองใหพ้รอ้มกอ่น
เริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัเล่นเกม 9 จุดบนกระดาน 
ครวูาดจดุ 9 จุดบนกระดาน ใหน้กัเรยีนลากเสน้ตรง 
4 เสน้ใหผ้า่นจุดทัง้ 9 โดยหา้มยกปากกาออก  
2.2 นกัเรยีนชว่ยกนัระดมความคดิในการแกปั้ญหา 
โดยสามารถออกมาทดลองบนกระดานได ้ครใูช้
ค าถามกระตุน้ความคดิ เชน่ ถา้เราลองขดีเสน้เลย
ออกไปจะไดห้รอืไม ่ถา้ลองเริม่ตน้เสน้จากจดุกลาง
จะท าไดห้รอืไม ่เป็นตน้ 
    2.3 เมือ่นกัเรยีนสามารถแกปั้ญหาไดแ้ลว้ ครู
กระตุน้ใหน้กัเรยีนคดิต่อไปอกี เชน่ จะมวีธิอีืน่ที่
สามารถแกปั้ญหานี้ไดอ้กีหรอืไม่ เป็นตน้ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 เมือ่นกัเรยีนแกปั้ญหาไมไ่ด ้นกัเรยีนรูส้กึ
อยา่งไร ความรูส้กึนัน้มผีลอยา่งไรต่อตวันกัเรยีนและ
เพือ่นๆ  
    3.3 นกัเรยีนจดัการกบัความรูส้กึทอ้แท ้ไม่อยาก
แกปั้ญหาอยา่งไร 
    3.4 เมือ่นกัเรยีนสามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรยีน
รูส้กึอยา่งไร 

คลปิ Brain 
Break 
ตอนที ่3 
ตบอก ตบ
มอื ตบ
ไหล่ 
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       3.5 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นักเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เชน่ 
        - จากการท ากจิกรรม นกัเรยีนคดิว่าการคดิ
นอกกรอบ หรอืการกลา้ท าในสิง่ทีแ่ตกต่างจากผูอ้ืน่ดี
หรอืไม ่อยา่งไร 
        - นกัเรยีนคดิว่าเมือ่เราเจอปัญหา จ าเป็น
หรอืไมว่่าจะตอ้งมวีธิแีกไ้ขปัญหาเพยีงวธิเีดยีว 
เพราะอะไร 
        - การเอาชนะอุปสรรค โดยการคดินอกกรอบ 
ไมเ่หมอืนใครดหีรอืไมด่ ีอยา่งไร 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนักเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะห์เกีย่วกบั
การเอาชนะอุปสรรค หรอืการกา้วขา้มเครือ่งกดีขวาง 
ด้วยวิธีที่ไม่เหมือนใครมีประโยชน์อย่างไร และ
สามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
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10 เล่นกบัไม้
ขดี 

เพือ่ใหน้กัเรยีน
กลา้คดิ กลา้ท าใน
สิง่ทีอ่ยูน่อกเหนือ
ความเคยชนิ กลา้
คดิออกนอกกรอบ 
(การเอาชนะ
อุปสรรค) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการตบมอื 
ตบอก ตบไหล่ ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก 
Youtube เพือ่เป็นการกระตุน้สมองใหพ้รอ้มกอ่น
เริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัเล่นเกมกา้นไมข้ดี โดยครู
แจกไมข้ดีใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 24 กา้น ใหน้กัเรยีนวาง
ไวข้ดีใหเ้ป็นรปูตามครกู าหนด 
    2.3 ใหน้กัเรยีนชว่ยกนัระดมความคดิวธิกีารยก
กา้นไมข้ดีออก 4 กา้นเพือ่ใหเ้กดิเป็นรปูสีเ่หลีย่ม 
จตัุรสั 2 รปู กลุ่มใดทีส่ามารถท าไดแ้ลว้ใหย้กมอื และ
ออกมาน าเสนอวธิกีารหน้าชัน้เรยีน 
    2.3 ในขณะปฏบิตักิจิกรรม ครกูระตุ้นใหน้ักเรยีน
ช่วยกนัระดมความคดิอย่างสม ่าเสมอ และใชค้ าถาม
ท้าทายนักเรยีน เช่น ถ้าท าแบบนี้จะได้หรอืไม่ ถ้า
ลองเอากา้นนัน้ออกจะเป็นอยา่งไร เป็นตน้ 
    2.4 เพิม่ความยากขึน้ไปเรือ่ยๆ จากท าใหเ้ป็นรปู
สีเ่หลีย่มจตัุรสั 2 รปู เป็น 3 รปู 4 รปู 5 รปู ไปจนถงึ 
10 รปู 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 

1. คลปิ 
Brain 
Break 
ตอนที ่3 
ตบอก ตบ
มอื ตบ
ไหล่ 
2. ไมข้ดี
ไฟ 
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       3.2 เมือ่นกัเรยีนแกปั้ญหาไมไ่ด ้นกัเรยีนรูส้กึ
อยา่งไร ความรูส้กึนัน้มผีลอยา่งไรต่อตวันกัเรยีนและ
เพือ่นๆ 
    3.3 นกัเรยีนจดัการกบัความรูส้กึทอ้แท ้ไม่อยาก
แกปั้ญหาอยา่งไร 
    3.4 เมือ่นกัเรยีนสามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรยีน
รูส้กึอยา่งไร 
    3.5 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เชน่ 
        - จากการท ากจิกรรม นกัเรยีนคดิว่าการคดิ
นอกกรอบ หรอืการกลา้ท าในสิง่ทีแ่ตกต่างจากผูอ้ืน่ดี
หรอืไม ่อยา่งไร 
        - นกัเรยีนคดิว่าเมือ่เราเจอปัญหา จ าเป็น
หรอืไมว่่าจะตอ้งมวีธิแีกไ้ขปัญหาเพยีงวธิเีดยีว 
เพราะอะไร 
        - การเอาชนะอปุสรรค โดยการคดินอกกรอบ 
ไมเ่หมอืนใครดหีรอืไมด่ ีอยา่งไร 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนักเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะห์เกีย่วกบั
การเอาชนะอุปสรรค หรอืการกา้วขา้มเครือ่งกดีขวาง 
ด้วยวิธีที่ไม่เหมือนใครมีประโยชน์หรอืไม่ อย่างไร 
และสามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
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11 สรรค า เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถมองเหน็
ภาพรวมแบบ
กวา้งๆ และใช้
จนิตนาการในการ
ใชค้ า (ความเป็น
นามธรรมของชื่อ
เรื่อง) 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการนบัเลข
เพิม่ 1-10 ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก 
Youtube เพือ่เป็นการกระตุน้สมองใหพ้รอ้มกอ่น
เริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน แจก
กระดาษ A4 ใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 1 แผน่ 
    2.2 ชี้แจงกบันักเรยีนว่า วนันี้เราจะมาแต่งนิทาน
กนั โดยใหน้ักเรยีนช่วยกนัคดิค ากลุ่มละ 1 ค าไม่ซ ้า
กนั ค านัน้จะเป็นค านาม หรอืค ากรยิากไ็ด ้เขยีนค าที่
ไดไ้วบ้นกระดาน 
    2.3 ให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มน าค าที่อยู่บนกระดาน
ไปแต่งใหเ้ป็นเรื่องราว ตัง้ชื่อเรื่อง และน าเสนอหน้า
ชัน้เรยีน ใหเ้วลาในชว่งนี้ 10 นาท ี
    2.4 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน 
    2.5 รว่มกนัอภปิรายผลงานของแต่ละกลุ่ม ครู
กระตุน้ความคดิของนกัเรยีนดว้ยค าถามว่า เราจะ
สามารถท าใหเ้รือ่งของเราน่าสนใจมากขึน้ไดอ้ยา่งไร 
ถา้เราเพิม่ค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพลงไปในเรือ่งจะ
ท าใหเ้รือ่งของเราสนุกและน่าสนใจมากขึน้ไหม ครู
อาจ 
ยกตวัอยา่งประโยคเพือ่ใหน้กัเรยีนเขา้ใจมากขึน้  
    2.6 นกัเรยีนชว่ยกนัแต่งเรือ่งใหมโ่ดยเพิม่ค า
บรรยายใหเ้หน็ภาพกวา้งมากขึน้ ตัง้ชือ่เรือ่ง และ
น าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน ใหเ้วลาในชว่งนี้ 10 
นาท ี
    2.7 ตวัแทนนกัเรยีนน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน 
และรว่มกนัอภปิรายผลงาน 

1. คลปิ 
Brain 
Break 
ตอนที ่10 
นบัเพิม่ 1-
10  
2. กล่อง
ปรศินา 
พรอ้ม
สิง่ของทีม่ี
ผวิสมัผสั
แตกต่าง
กนั 
3. 
กระดาษ 
A4 
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   3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรม โดยครตูัง้ค าถามดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เชน่ 
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพ
ชดัเจนยิง่ขึน้ ท าใหผ้ลงานของนกัเรยีนดขีึน้หรอืไม ่
อยา่งไร  
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพ
ชดัเจนยิง่ขึน้มปีระโยชน์อยา่งไร นกัเรยีนชอบหรอืไม่ 
        - นกัเรยีนคดิว่าผลงานครัง้ที ่1 และครัง้ที ่2 มี
ความแตกต่างกนัอยา่งไร และผลงานชิน้ไหนที่
นกัเรยีนชอบมากกว่ากนั 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การส าคญัของการมองในภาพกวา้ง การบรูณาการ
สิง่ต่างๆ เขา้ไวด้ว้ยกนั การมองสิง่ต่างๆ ใหเ้ป็น
นามธรรม มปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถ
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถามดงันี้ 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งตัง้ชื่อภาพโมนาลซิา่ โดยไมม่คี า
ว่าโมนาลซิ่า นกัเรยีนจะตัง้ชือ่ภาพนี้ว่าอยา่งไร 
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12 ตัง้ชือ่ภาพ เพือ่ใหน้กัเรยีน
สามารถมองเหน็
ภาพรวมแบบ
กวา้งๆ และใช้
จนิตนาการในการ
ใชค้ า (ความเป็น
นามธรรมของชื่อ
เรื่อง) 
 

1. ขัน้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการนบัเลข
เพิม่ 1-10 ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก 
Youtube เพือ่เป็นการกระตุน้สมองใหพ้รอ้มกอ่น
เริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผู้อ่ืน 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน แจก
กระดาษ A4 ใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 1 แผน่ 
    2.2 นกัเรยีนดูภาพต่อไปนี้ และชว่ยกนัตัง้ชือ่ภาพ
ใหไ้พเราะและมคีวามหมายมากทีส่ดุใหเ้วลา 5 นาท ี
    2.3 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน 
    2.4 รว่มกนัอภปิรายผลงานของแต่ละกลุ่ม ครู
กระตุน้ความคดิของนกัเรยีนดว้ยค าถามว่า เราจะ
สามารถตัง้ชือ่ภาพของเราใหน่้าสนใจมากขึน้ได้
อยา่งไร ถา้เราเพิม่ค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพลงไป
ในเรือ่งจะท าใหช้ือ่ภาพของเราน่าสนใจมากขึน้ไหม  
    2.5 นักเรียนช่วยกันตัง้ชื่อภาพใหม่โดยเพิ่มค า
บรรยายให้เห็นภาพกว้างมากขึ้น ตัง้ชื่อเรื่อง และ
น าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน ใหเ้วลาในชว่งนี้ 5 นาท ี
    2.6 ปฏบิตัซิ ้าขอ้ที ่2.3 – 2.5 โดยใชภ้าพที่
แตกต่างไปอกี 3 – 4 ครัง้ เพือ่ใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะ
ในการตัง้ชือ่ภาพใหเ้ป็นนามธรรม และรว่มกนั
อภปิรายผลงาน 

1. คลปิ 
Brain 
Break 
ตอนที ่10 
นบัเลข
เพิม่ 1-10  
2. 
กระดาษ 
A4 
3. ภาพววิ 
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   3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง  
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร       
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
4. ขัน้ผู้เรียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนักเรยีน 
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพ
ชดัเจนยิง่ขึน้ ท าใหผ้ลงานของนกัเรยีนดขีึน้หรอืไม ่
อยา่งไร  
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพ
ชดัเจนยิง่ขึน้มปีระโยชน์อยา่งไร นกัเรยีนชอบหรอืไม่ 
        - นกัเรยีนคดิว่าผลงานครัง้ที ่1 และครัง้ที ่2 มี
ความแตกต่างกนัอยา่งไร และผลงานชิน้ไหนที่
นกัเรยีนชอบมากกว่ากนั 
5. ขัน้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การส าคญัของการมองในภาพกวา้ง การบรูณาการ
สิง่ต่างๆ เขา้ไวด้ว้ยกนั การมองสิง่ต่างๆ ใหเ้ป็น
นามธรรม มปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถ
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถามดงันี้ 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งตัง้ชื่อบา้นของนกัเรยีน โดยหา้ม
ใชค้ าว่าบา้น นกัเรยีนจะตัง้ชือ่บา้นหลงันัน้ว่าอยา่งไร 
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ครั ้
งท่ี 

ช่ือ
กิจกรรม 

จดุประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีด าเนินกิจกรรม อปุกรณ์ 

13 ปัจฉิม
นิเทศ 

1. เพือ่ใหน้ร.ได้
ทบทวนประเดน็
ส าคญัของ
ความคดิ
สรา้งสรรค ์
2. เพือ่ใหน้ร.
แสดงความ
คดิเหน็เกีย่วกบั
ประโยชน์ทีไ่ดร้บั 
และขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ 
3. เพือ่ประเมนิ
ระดบัความคดิ
สรา้งสรรคห์ลงั
เขา้รว่มโปรแกรม 
โดยการท า
แบบทดสอบ
ความคดิ
สรา้งสรรค ์
 

1. ใหน้กัเรยีนรว่มกนัอภปิรายและสรปุผลทีไ่ดร้บัจาก
การเขา้รว่มโปรแกรม 
2. ใหน้กัเรยีนซกัถามในประเดน็ทีส่งสยัเพิม่เตมิ 
3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
(Posttest) 

แบบทดสอ
บความคดิ
สรา้งสรรค ์
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  1 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  

โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 1 ช่ือกิจกรรม  ปฐมนิเทศ 

แนวคิดส าคญั 
การปฐมนิเทศเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้วจิยัและนักเรยีนสรา้งความคุ้นเคยต่อกนัโดยผ่านการ

ปฏบิตักิจิกรรมร่วมกนั และเพื่อชี้แจงใหน้ักเรยีนทราบจุดมุ่งหมาย และวธิดี าเนินการของโปรแกรมการ
จดักจิกรรมตามรปูแบบพหุปัญญาเพื่อการเรยีนรู ้ส าหรบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. เพื่อสรา้งความคุน้เคยกนัระหว่างครแูละนกัเรยีน 
 2. เพื่อชีแ้จงจดุประสงค ์และวธิดี าเนินการของโปรแกรมฯ 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. พดูแนะน าตนเอง 

2. น าตวัอกัษรภาษาองักฤษตวัแรกของชือ่สมาชกิมาเรยีงเป็นค าศพัทท์ีม่ ี
ความหมายเหมาะสมกบักลุ่ม 
3. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ 1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพอยา่งสรา้งสรรคไ์ด ้

ด้านร่างกาย 1. ใชอ้วยัวะท าทา่ตวัอกัษรตวัแรกทีน่ าหน้าชือ่ 
2. ควบคมุการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

ด้านดนตรี 1. บอกชือ่เพือ่นตามจงัหวะการปรบมอื 

ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. สรา้งความคุน้เคยระหว่างครแูละนกัเรยีน 
2. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ืน่ได ้
3. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได ้

ด้านธรรมชาติ 1. ใชอ้ปุกรณ์ต่างๆ อยา่งรูคุ้ณคา่ 

ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนแนะน าตนเอง และท าท่าทางเป็น
ตวัอกัษรภาษาองักฤษตวัแรกทีน่ าหน้าชื่อเล่นของ
ตน (ครทู าใหด้เูป็นคนแรก) นกัเรยีนปฏบิตัจินครบ
ทุกคน 
    1.2 ใหน้กัเรยีนบอกชื่อเพื่อนตามจงัหวะการ
ปรบมอืต่อกนัเป็นทอดๆ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
(   ) ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารง
อยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ใหช้่วยกนัน า
ตวัอกัษรแรกของชื่อเล่นของแต่ละคนมาเรยีงใหมใ่ห้
เป็นค าศพัทท์ีม่คีวามหมาย โดยออกแบบลงบน
กระดาษ A4 ใหส้วยงาม พรอ้มทัง้ใหเ้หตุผลทีเ่ลอืก
ค าศพัทค์ าขึน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารง
อยูข่องชวีติ 

3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารง
อยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุความหมายและความส าคญั
ของ “ความคดิสรา้งสรรค”์ 
    4.2 ครชูีแ้จงจดุมุง่หมาย และวธิดี าเนินการของ
โปรแกรมฯ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
(   ) ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย (Application) 
    5.1 ครตูัง้ค าถามว่า ในชวีติประจ าวนัของเรา
นกัเรยีนไดใ้ชค้วามคดิสรา้งสรรคบ์า้งหรอืไม ่อยา่งไร, 
การเป็นผูม้คีวามคดิสรา้งสรรคม์ปีระโยชน์ต่อตนเอง
และสงัคมอยา่งไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
(   ) ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 กระดาษ A4 
 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการตอบค าถาม และการมสี่วนรว่มในการท ากจิกรรม 
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แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์
ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

 
 แบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคฉ์บบันี้สรา้งขึน้ตามแนวคดิของทอรแ์รนซ ์เพื่อวดัความคดิ
สร้างสรรค์ของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนอัสสมัชญัคอนแวนต์ สีลม ครอบคลุม
ความคิดสร้างสรรค์ทัง้ 5 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดริเริ่ม (Originality) 
ความคดิละเอยีดลออ (Elaboration) ความก้าวขา้มเครือ่งกดีขวางหรอืการเอาชนะอุปสรรค ์(Resistance 
to Premature Closure) และความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง (Abstractness of Title) โดยผู้วิจ ัย
ประยุกต์แบบทดสอบนี้มาจากแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคโ์ดยใชร้ปูภาพ (กรมการฝึกหดัคร.ู 2521: 
48, 50) 
 
ค าช้ีแจง 

1. เพื่อเป็นการสรา้งแรงจูงใจของนักเรยีนก่อนเริม่ท าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ ให้ครู
หรอืผูคุ้มสอบปฏบิตัดิงันี้ 

 1.1 ครหูรอืผูคุ้มสอบกล่าวขอ้ความในท านองจงูใจให้นักเรยีนท าแบบทดสอบ “ในวนันี้ ครู
จะใหน้กัเรยีนท าใบงานสนุก ๆ กนั โดยใหน้กัเรยีนพยายามใชจ้นิตนาการใหม้ากทีสุ่ด เพื่อใหแ้ปลกทีสุ่ด 
และพยายามใหแ้ตกต่างไปจากเพื่อนคนอื่น ๆ และครขูอใหทุ้กคนสนุกไปกบัการท างานในวนันี้” 

 1.2 ครหูรอืผูคุ้มสอบแจกแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคใ์หแ้ก่นกัเรยีน 
 1.3 ครหูรอืผูคุ้มสอบแจกดนิสอด าใหแ้ก่นกัเรยีน ในกรณทีีน่กัเรยีนบางคนไม่ม ี
 1.4 ครหูรอืผูคุ้มสอบใหน้กัเรยีนแต่ละคนกรอกรายละเอยีดเกี่ยวกบัตนเองทีห่น้าปกแบบวดั

ใหเ้รยีบรอ้ย 
2. ครหูรอืผูคุ้มสอบชีแ้จงการท าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคด์งันี้ 
 2.1 จ านวนกจิกรรมในแบบทดสอบนี้ จะมกีจิกรรมทีน่่าสนใจอยู่ 3 ชุด กจิกรรมเหล่านี้เปิด

โอกาสใหน้กัเรยีนไดใ้ชจ้นิตนาการ และวาดภาพออกมาในรปูแบบต่าง ๆ  
 2.2 ครใูหน้กัเรยีนทุกคนเปิดแบบทดสอบหน้าแรก (กจิกรรมที ่1) 
 2.3 ครอู่านค าชี้แจงการท ากจิกรรมที ่1 ให้นักเรยีนฟังอย่างชดัเจน (และใหน้ักเรยีนอ่านใน

ใจพรอ้มไปดว้ย) 
  กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพ 
  ค าช้ีแจง 
  - ใหน้กัเรยีนวาดภาพต่อเตมิจากรปูวงรทีีก่ าหนดใหท้ัง้หมด 1 ภาพ 
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  - ให้นักเรยีนคิด แล้ววาดภาพที่แปลกใหม่ที่ยงัไม่เคยมใีครวาดมาก่อน โดยต่อเติม 
ตกแต่ง เพื่อท าใหภ้าพนัน้น่าสนใจ และน่าตื่นเตน้ทีสุ่ดเท่าทีจ่ะเป็นไปได้ 
  - ใหน้กัเรยีนตัง้ชื่อภาพใหแ้ปลกทีสุ่ดไวใ้นทีท่ีก่ าหนดให้ 
 2.4 กจิกรรมที ่1 นี้ใชเ้วลาท า 10 นาท ี
 2.5 ครเูริม่กจิกรรมที ่2 เมือ่หมดเวลา 10 นาทแีรก โดยใหน้กัเรยีนเปิดกจิกรรมที ่2 
 2.6 ครอู่านค าชีแ้จงการท าแบบทดสอบกจิกรรมที ่2 ดงันี้ 
  กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพให้สมบรูณ์ 
  ค าช้ีแจง 
  - ใหน้กัเรยีนต่อเตมิตกแต่งภาพลายเสน้ทีก่ าหนดใหท้ัง้หมด 10 ภาพ 
  - ให้นักเรยีนคดิวาดภาพให้แปลก แตกต่างไปจากคนอื่น และท าใหเ้ป็นเรื่องที่น่าสนใจ 
น่าตื่นเตน้ทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได ้
  - ใหน้กัเรยีนตัง้ชื่อภาพใหแ้ปลกทีสุ่ดไวใ้นทีท่ีก่ าหนดให้ 
 2.7 กจิกรรมที ่2 นี้ใชเ้วลาท า 10 นาท ี
 2.8 ครเูริม่กจิกรรมที ่3 เมือ่หมดของกจิกรรมที ่2 โดยใหน้กัเรยีนเปิดกจิกรรมที ่3 
 2.9 ครอู่านค าชีแ้จงการท าแบบทดสอบกจิกรรมที ่3 ดงันี้ 
  กิจกรรมท่ี 3 การใช้เส้นคู่ขนาน 
  ค าช้ีแจง 
  - ใหน้กัเรยีนต่อเตมิตกแต่งภาพจากเสน้คู่ขนานทีก่ าหนดใหท้ัง้หมด 10 ภาพ 
  - ให้นักเรยีนคดิวาดภาพให้แปลก แตกต่างไปจากคนอื่น และท าใหเ้ป็นเรื่องที่น่าสนใจ 
น่าตื่นเตน้ทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได ้
  - ใหน้กัเรยีนตัง้ชื่อภาพใหแ้ปลกทีสุ่ดไวใ้นทีท่ีก่ าหนดให้ 
 2.10 กจิกรรมที ่3 นี้ใชเ้วลาท า 10 นาท ี
 3. การท าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรคโ์ดยอาศยัรปูภาพแบบ ก. ใชเ้วลาทัง้สิน้ 30 นาท ี
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คู่มือการตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค ์
 การตรวจใหค้ะแนนความคดิสรา้งสรรค ์จดัแบ่งตามองคป์ระกอบของความคดิสรา้งสรรคซ์ึง่
ในที่นี้ม ี5 ด้าน คอื ความคดิคล่องแคล่ว (Fluency) ความคดิรเิริม่ (Originality) ความคดิละเอียดลออ 
(Elaboration) ความก้าวข้ามเครื่องกีดขวางหรือการเอาชนะอุปสรรค์ (Resistance to Premature 
Closure) และความเป็นนามธรรมของชื่อเรือ่ง (Abstractness of Title) 
 กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพ  จ านวน 1 ข้อ ตรวจให้คะแนนในองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ 
ความคดิรเิริม่ ความคดิละเอยีดลออ และความเป็นนามธรรมของชื่อเรือ่ง 
 กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพให้สมบูรณ์ จ านวน 10 ข้อ ตรวจให้คะแนนในองค์ประกอบ 5 
ดา้น คอื ความคดิคล่องแคล่ว ความคดิรเิริม่ ความคดิละเอยีดลออ ความกา้วขา้มเครือ่งกดีขวางหรอืการ
เอาชนะอุปสรรค และความเป็นนามธรรมในการตัง้ชื่อเรือ่ง 
 กิจกรรมท่ี 3 การใช้เส้นคู่ขนาน ตรวจให้คะแนนในองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ความคิด
คล่องแคล่ว ความคดิรเิริม่ และความคดิละเอยีดลออ 
 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค ์TTCT ดงัองคป์ระกอบต่อไปนี้ 
 1. ความคิดคล่องแคล่ว ตรวจให้คะแนนในกิจกรรมที่ 2 และกิจกรรมที่ 3 เท่านัน้ คะแนน
ความคดิคล่องแคล่วใหน้ับจ านวนภาพทีม่คีวามหมายและแตกต่างกนัภาพละ 1 คะแนน ซึง่ในกจิกรรมที ่
2 จะมคีะแนนความคดิคล่องแคล่วสูงสุด 10 คะแนน และกจิกรรมที่ 3 จะมคีะแนนความคดิคล่องแคล่ว
สงูสุด 10 คะแนน 
 
 2. ความคิดริเร่ิม ตรวจใหค้ะแนนในกจิกรรมที ่1 กจิกรรมที ่2 และกจิกรรมที ่3  
ตรวจจากรายช่ือต่อไปน้ี เป็นรายช่ือภาพท่ีได้ 0 คะแนน ในกิจกรรมท่ี 1 
 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพไข ่
 - ภาพวงกลม 
 - ภาพมะมว่ง 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
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ตรวจจากรายช่ือต่อไปน้ี เป็นรายช่ือภาพท่ีได้ 0 คะแนน ในกิจกรรมท่ี 2 
ภาพที ่1 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพหวัใจ 
 - ภาพแว่นตา 
 - ภาพนกทุกชนิด 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่2 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพหน้าคน หรอืรปูรา่งคน 
 - ภาพตน้ไม ้หรอืกิง่ไม ้
 - ภาพหนงัสติก๊ 
 - ภาพดอกไม ้
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่3 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพหน้าคน หรอืรปูรา่งคน 
 - ภาพเรอืใบ 
 - ภาพลกูตา 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่4 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพหน้าคน หรอืรปูรา่งคน 
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 - ภาพหอย หอยทาก 
 - ภาพสตัวท์ีไ่มบ่่งชื่อเฉพาะ 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่5 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพหน้าคน หรอืรปูรา่งคน 
 - ภาพกระทะ หรอืถว้ยชาม 
 - ภาพวงกลม 
 - ภาพปาก 
 - ภาพเรอื เรอืใบ 
 - ภาพพระจนัทร ์
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่6 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพหน้าคน หรอืรปูรา่งคน 
 - ภาพขัน้บนัได 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่7 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพเครือ่งหมายค าถาม 
 - ภาพเคยีว ชอ้น 
 - ภาพรถยนต ์
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่8 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
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 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพคน หรอืศรีษะคน หรอืรปูรา่งคน 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที ่9 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว ้
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพภเูขา 
 - ภาพนก เช่น นกฮกู 
 - ภาพเสือ้ 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ภาพที1่0 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อภาพก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพอกัษร ก 
 - ภาพนก 
 - ภาพเสือ้ 
 - ภาพจมกู 
 - ภาพเป็ด ไก่ 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
ตรวจจากรายช่ือต่อไปน้ี เป็นรายช่ือภาพท่ีได้ 0 คะแนน ในกิจกรรมท่ี 3 
 ภาพอื่น ๆ ได ้1 คะแนน 
 - ภาพทีไ่มม่คีวามหมาย และไมม่ชีื่อก ากบัไว้ 
 - ภาพเดก็ผูช้าย คนผูช้าย ใบหน้าคน (เดก็และผูใ้หญ่) 
 - ภาพเดก็ผูห้ญงิ คนผูห้ญงิ ใบหน้าคน (เดก็และผูใ้หญ่) 
 - ภาพคนทุกชนิด นอกจากคนทีม่าจากโลกอื่น 
 - ภาพหนงัสอื 
 - ภาพกรอบรปู 
 - ภาพขวด ถงัน ้า แกว้น ้า 
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 - ภาพห่อของขวญั 
 - ภาพไมบ้รรทดั 
 - ภาพประตู 
 - ภาพบา้น 
 - ภาพสีเ่หลีย่ม รปูทรงเรขาคณติ 
 - ภาพบนัได 
 - ภาพโทรทศัน์ 
 - ภาพดอกไม ้
 - ภาพหบี กล่อง 
 - ภาพเสือ้ กางเกง 
 - ภาพจรวด 
 - ภาพ เทยีนไข 
 
 3. ความคิดละเอียดลออ ตรวจใหค้ะแนนในกจิกรรมที ่1 กจิกรรมที ่2 และกจิกรรมที ่3 โดย
การนับคะแนนจากส่วนของรายละเอยีดทุกส่วนทีใ่ชใ้นการต่อเตมิภาพ แต่ถา้ซ ้ากนัจะใหเ้พยีง 1 คะแนน 
รวมทัง้การแรงเงา การระบายส ีการตกแต่งให้ภาพเปลี่ยนแปลง และมคีวามหมายสมบูรณ์ขึ้น ส่วน
ละเอยีดทีข่ยายเพื่อประกอบความเขา้ใจมากขึน้โดยไมต่อ้งมคี าอธบิาย 
 ในการนับคะแนนความคดิละเอยีดลออนัน้ การนับให้แน่นอนทุก ๆ อย่างไม่มคีวามจ าเป็นนัก 
เพราะการตรวจใหค้ะแนนใหโ้ดยการประมาณจากสเกล ซึง่มเีกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี้ 
กิจกรรมท่ี 1 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 0 – 5 แห่ง  จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 1 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 6 – 12 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 2 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 13 – 19 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 3 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 20 - 26 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 4 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 27 – 33 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 5 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีดมากกว่า 34 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 6 คะแนน 
กิจกรรมท่ี 2 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 0 – 8 แห่ง  จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 1 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 9 – 17 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 2 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 18 – 28 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 3 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 29 - 39 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 4 คะแนน 
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 ถา้วาดส่วนละเอยีด 40 – 50 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 5 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีดมากกว่า 51 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 6 คะแนน 
กิจกรรมท่ี 3 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 0 – 7 แห่ง  จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 1 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 8 – 16 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 2 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 17 – 27 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 3 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 28 - 37 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 4 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีด 38 – 47 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 5 คะแนน 
 ถา้วาดส่วนละเอยีดมากกว่า 48 แห่ง จะไดค้ะแนนความคดิละเอยีดลออ 6 คะแนน 
คะแนนความคดิละเอยีดลออไดจ้ากคะแนนรวมของทัง้ 3 กจิกรรม 
 
 4. ความก้าวข้ามเครื่องกีดขวางหรือการเอาชนะอปุสรรค ตรวจใหค้ะแนนในกจิกรรมที ่2 
เท่านัน้ โดยมเีกณฑ ์ดงันี้ 
 - ไดค้ะแนน 0 คะแนน ส าหรบัภาพทีว่าดปิดสิง่เรา้ทนัท ี
 - ไดค้ะแนน 1 คะแนน ส าหรบัภาพทีว่าดปิดสิง่เรา้ แต่มกีารต่อเตมิเพิม่เพยีง 1 จดุ 
 - ไดค้ะแนน 2 คะแนน ส าหรบัภาพทีว่าดปิดสิง่เรา้ แต่มกีารต่อเตมิเพิม่มากกว่า 2 จดุขึน้ไป 
 
 5. ความเป็นนามธรรมของช่ือเร่ือง ตรวจใหค้ะแนนจากกจิกรรมที ่1 และกจิกรรมที ่2 ตาม
เกณฑ ์ดงันี้ 
 - ไดค้ะแนน 0 คะแนน ส าหรบัชื่อภาพทีต่รงกบัภาพอยา่งชดัเจน 
 - ไดค้ะแนน 1 คะแนน ส าหรบัชื่อภาพทีม่คี าขยาย 
 - ไดค้ะแนน 2 คะแนน ส าหรบัชื่อภาพทีม่จีนิตนาการ มคี าขยายมากขึน้ 
 - ไดค้ะแนน 3 คะแนน ส าหรบัชื่อภาพทีม่ลีกัษณะเป็นนามธรรม 
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เกณฑก์ารแปลผลคะแนนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์
 การแปลผลคะแนนแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ ใช้เกณฑ์การแปลผล 5 ระดบั โดยแยก
รายดา้นดงันี้ 
 

เกณฑก์ารแปลผลคะแนนรายด้าน คะแนน
ความคิด
สร้างสรรค์
รวม 5 ด้าน 

ระดบั
แปลผล ความคดิ

รเิริม่ 
ความคดิ
คล่องแคล่ว 

ความคดิ
ละเอยีดลออ 

การเอาชนะ
อุปสรรค 

ความเป็น
นามธรรม
ของชื่อเรือ่ง 

34.45 ขึน้ไป 42.19 ขึน้ไป 11.99 ขึน้ไป 13.29 ขึน้ไป 7.86 ขึน้ไป 104.00 ขึน้ไป สงูสดุ 
25.31 - 34.44 34.36 - 42.18 9.76 – 11.98 9.94 – 13.28 4.78 – 7.85 81.64 – 103.99 สงู 
16.17 - 25.30 26.52 – 34.35 7.52 – 9.75 6.58 – 9.93 1.70 – 4.77 59.28 – 81.63 ปานกลาง 
7.03 - 16.16 18.69 – 26.51 5.29 – 7.51 3.23 – 6.57 1.40 – 1.69 36.92 – 59.27 ต ่า 

0 - 7.02 0 – 18.68 0 – 5..28 0 – 3.22 0 – 1.39 0 – 36.91 ต ่าสดุ 
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แบบฟอรม์ส าหรบักรอกคะแนน 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์

ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 

 
ชื่อ ............................................................................................................................. ..................  
ชัน้ ........................................  วนัทีส่อบ ..................................................................................... 
 
1. ความคดิคล่องแคล่ว  : กจิกรรมที ่2 ............... + กจิกรรมที ่3 ............... =  ............... 
 
2. ความคดิรเิริม่  : กจิกรรมที ่1 ............... + กจิกรรมที ่2 ............... + กจิกรรมที ่3 ...............     
    =  ............... 
 
3. ชื่อเรือ่ง   : กจิกรรมที ่1 ............... + กจิกรรมที ่2 ............... =  ............... 
 
4. การเอาชนะอุปสรรค ์ : กจิกรรมที ่2 ............... =  ............... 
 
5. ความคดิละเอยีดลออ (วงกลมรอบตวัเลขทีเ่หมาะสม) 
 
   กจิกรรมที ่1  1. (0 – 5)   2. (6 – 12)  3. (13 – 19) 
   4. (20 – 26)  5. (27 – 33)  6. (34 – …) 
 
   กจิกรรมที ่2  1. (0 – 8)   2. (9 – 17)  3. (18 – 28) 
   4. (29 – 39)  5. (40 – 50)  6. (51 – …) 
 
   กจิกรรมที ่3  1. (0 – 7)   2. (8 – 16)  3. (17 – 27) 
   4. (28 – 37)  5. (38 – 47)  6. (48 – …) 
 
 
รวมคะแนนทัง้หมด ....................................... คะแนน 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  2 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 2  ช่ือกิจกรรม  ต่างกนัอย่างไร 

 
แนวคิดส าคญั 

ความคดิคล่องแคล่ว คอืการทีบุ่คคลมคีวามสามารถในการคดิตอบสนองต่อสิง่เรา้ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด
เท่าทีจ่ะมากได ้หรอืความสามารถในการคดิหาค าตอบทีเ่ด่นชดั และตรงประเดน็มากทีสุ่ดภายในเวลาที่
จ ากดั ซึง่จะนบัปรมิาณความคดิทีไ่มซ่ ้ากนัในเรือ่งเดยีวกนั 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนสามารถคิดตอบสนองต่อสิ่งเร้าให้ได้มากที่สุด ภายในเวลาที่ก าหนด (คิด
คล่องแคล่ว) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร ์

1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพอยา่งสรา้งสรรคไ์ด ้
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วย
ตนเองอย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลง Sleeping 
Bunnies พรอ้มท าท่าทางประกอบเพลงตาม
จนิตนาการ 
    1.2 ใหน้กัเรยีนดูภาพสุนัขกบักระต่าย และบอก
ความแตกต่างของสตัวท์ัง้ 2 ตวั  
ตวัอยา่งค าตอบ 
    สุนขัชอบเดนิ กระต่ายชอบกระโดด 
    สุนขัหสูัน้ กระต่ายหยูาว 
    สุนขัขายาว กระต่ายขาสัน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่1 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงานคอื 
ใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกความแตกต่างของสิง่ที่
ก าหนดให ้ใหไ้ดม้ากทีส่ดุ ภายในเวลา 5 นาท ีบนัทกึ
ค าตอบทีไ่ดล้งในใบงาน 
    2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 5 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงานทนัท ี
    2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถามดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน เช่น 
        - จากการท าใบงาน นกัเรยีนใชเ้กณฑอ์ะไรใน
การบอกความแตกต่างของสิง่ต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการเลอืกใชเ้กณฑต่์างๆ 
        - การเป็นคนช่างสงัเกตช่วยใหน้กัเรยีนสามารถ
คดิเกณฑใ์นการแยกแยะความแตกต่างของสิง่ต่างๆ 
ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็นตน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย (Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การหาความแตกต่างของสิง่รอบตวัว่ามปีระโยชน์
อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัได้
อยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ถา้เราตอ้งเดนิทางไปในอวกาศ และตอ้งน าเครือ่ง
เขยีนไปใชด้ว้ย 1 ชิน้ นกัเรยีนจะเลอืกน าอะไรไป 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 1. ใบงานที ่1 
 2. บตัรภาพ : ภาพสุนขั, กระต่าย, ดนิสอ, ปากกา, เดก็ผูห้ญงิ, เดก็ผูช้าย, รองเทา้นกัเรยีน, 
รองเทา้พละ 
 3. เพลง Sleeping Bunnies จาก www.youtube.com 
 
การประเมินผล 
 1. ตรวจจากใบงานที ่1  
 2. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
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ใบงานท่ี 1 : ต่างกนัอย่างไร 
 

รายชือ่สมาชกิ 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
 
1. ดนิสอ กบั ปากกา 3. รองเทา้นกัเรยีน กบั รองเทา้พละ 

2. เดก็ผูห้ญงิ กบั เดก็ผูช้าย 
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ...................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี .................. 
เร่ือง ...................................................................................  ผูส้งัเกต ......................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
1. ความคดิ
คล่องแคล่ว 

1.1 คดิค าตอบไดร้วดเรว็    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

1.2 คดิค าตอบไดเ้ด่นชดั ตรง
ประเดน็ 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

1.3 คดิค าตอบไดไ้มซ่ ้าในเรื่อง
เดยีวกนั 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  3 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
 ครัง้ท่ี 3 ช่ือกิจกรรม  เหมือนกนัตรงไหน 

 
แนวคิดส าคญั 

ความคดิคล่องแคล่ว คอืการทีบุ่คคลมคีวามสามารถในการคดิตอบสนองต่อสิง่เรา้ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด
เท่าทีจ่ะมากได ้หรอืความสามารถในการคดิหาค าตอบทีเ่ด่นชดั และตรงประเดน็มากทีสุ่ดภายในเวลาที่
จ ากดั ซึง่จะนบัปรมิาณความคดิทีไ่มซ่ ้ากนัในเรือ่งเดยีวกนั 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนสามารถคิดตอบสนองต่อสิ่งเร้าให้ได้มากที่สุด ภายในเวลาที่ก าหนด (คิด
คล่องแคล่ว) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร ์

1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพอยา่งสรา้งสรรคไ์ด ้
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 



161 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลงเต่า พรอ้มท าท่า
ทางประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
    1.2 ใหน้กัเรยีนดูภาพเต่ากบัไดโนเสาร ์และบอก
ความคลา้ยคลงึกนัของสตัวท์ัง้ 2 ตวัใหไ้ดม้ากทีสุ่ด 
ตวัอยา่งค าตอบ 
    อายยุนืเหมอืนกนั 
    เป็นสตัวด์กึด าบรรพเ์หมอืนกนั 
    ออกลกูเป็นไขเ่หมอืนกนั 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่2 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงานคอื 
ใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกความคลา้ยคลงึกนัของสิง่ที่
ก าหนดให ้ใหไ้ดม้ากทีส่ดุ ภายในเวลา 5 นาท ีบนัทกึ
ค าตอบทีไ่ดล้งในใบงาน 
    2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 5 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงานทนัท ี
    2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เช่น 
        - จากการท าใบงาน นกัเรยีนใชเ้กณฑอ์ะไรใน
การบอกความคลา้ยคลงึกนัของสิง่ต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
        - ท าไมนกัเรยีนจงึเลอืกใชเ้กณฑน์ัน้ 
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการเลอืกใชเ้กณฑ์
ต่างๆ 
        - การเป็นคนช่างสงัเกตช่วยใหน้กัเรยีน
สามารถคดิเกณฑใ์นการแยกแยะความคลา้ยคลงึกนั
ของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็นตน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การหาความเหมอืนและความแตกต่างของสิง่
รอบตวัว่ามปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถ
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถามดงันี้ 
    - เราสามารถน าเรือ่งการพจิารณาความเหมอืน
และความแตกต่างของสิง่ต่าง ๆ ไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 
    - ถา้วนัน้ีเราลมืน าแกว้น ้ามาโรงเรยีน เราจะใช้
อะไรแทน ท าไมจงึเลอืกใชส้ิง่นัน้ และจะใชม้นั
อยา่งไร เป็นตน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 1. ใบงานที ่2 
 2. บตัรภาพ : ภาพเต่า, ไดโนเสาร,์ หมอน, ผา้ห่ม, เดก็ผูห้ญงิ, เดก็ผูช้าย, หนงัสอื, โทรทศัน์ 

3. เพลงเต่าจาก www.youtube.com 
 
การประเมินผล 
 1. ตรวจจากใบงานที ่2  
 2. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
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ใบงานท่ี 2 : เหมือนกนัตรงไหน 
 

รายชือ่สมาชกิ 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
 
1. หมอน กบั ผา้หม่ 3. หนงัสอื กบั โทรทศัน์ 

2. เดก็ผูห้ญงิ กบั เดก็ผูช้าย 
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ...................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ...................................................................................  ผูส้งัเกต ........................................ 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
1. ความคดิ
คล่องแคล่ว 

1.1 คดิค าตอบไดร้วดเรว็    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

1.2 คดิค าตอบไดเ้ด่นชดั ตรง
ประเดน็ 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

1.3 คดิค าตอบไดไ้มซ่ ้าในเรื่อง
เดยีวกนั 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  4 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 4 ช่ือกิจกรรม  สงูเสียดฟ้า 

 
แนวคิดส าคญั 

ความคดิรเิริม่ คอืการที่บุคคลมคีวามสามารถในการคดิสิง่ที่แปลกใหม่ แตกต่างจากความคดิ
ง่ายๆ ธรรมดาๆ และแตกต่างจากคนอื่นๆ อาจเกดิจากการน าความรูเ้ดมิมาดดัแปลง และประยุกต์ให้
เกดิเป็นสิง่ใหมข่ึน้กไ็ด ้
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนสามารถคดิตอบสนองต่อปัญหาหรอืเหตุการณ์ที่แปลก แหวกแนว แตกต่างไป
จากความคดิของคนส่วนใหญ่ และเป็นความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ (คดิรเิริม่) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 

ด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร ์

1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพื่อวางแผนการท างาน 
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. รอ้งเพลงและปรบมอืเขา้จงัหวะ 
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสงิก่อสรา้งทีพ่บเหน็ 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลงอบัราฮมัมบีุตร 7 
คน พรอ้มท าท่าทางประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
    1.2 ใหน้กัเรยีนดูภาพสิง่ก่อสรา้งทีส่งูตดิอนัดบั
โลก เช่น ตกึ หอคอย เจดยี ์พรีะมดิ เป็นตน้ 
อภปิรายรว่มกนัถงึวธิกีารก่อสรา้ง ความมัน่คง
แขง็แรง และความสงู ใชค้ าถามทา้ทายความคดิ
นกัเรยีนว่า หากเราจะสรา้งสิง่ก่อสรา้งสงูๆ แบบน้ี
บา้ง เราจะสามารถท าไดห้รอืไม่ และจะท าอย่างไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
(   ) ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ครชูีแ้จงว่า วนัน้ีเราจะมาช่วยกนัออกแบบ
สิง่ก่อสรา้งอะไรกไ็ด ้ซึง่มเีกณฑว์่าสิง่ก่อสรา้งนี้
จะตอ้งมฐีานทีม่ ัน่คง และมคีวามสงูทีสุ่ด โดยใช้
อุปกรณ์ทีค่รแูจกให ้คอื ไมจ้ิม้ลกูชิน้ 25 ไม ้และ
หนงัยาง 10 เสน้ 
    2.2 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามเพื่อความ
เขา้ใจ ก่อนลงมอืท ากจิกรรม 
    2.3 ใหน้กัเรยีนเริม่ลงมอืท ากจิกรรมใหเ้สรจ็ 
ภายในเวลา 15 นาท ี
    2.4 เมือ่ครบก าหนดเวลา ใหแ้ต่ละกลุ่มแสดง
ผลงานหน้าชัน้เรยีน รว่มกนัตดัสนิว่าผลงานของ
กลุ่มใดมคีวามสงูทีสุ่ด และมัน่คงทีสุ่ด 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม่ อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุผลการท ากจิกรรม โดย
ครตูัง้ค าถาม เพื่อบ่งชีใ้หเ้หน็ถงึความคดิที่
หลากหลาย เช่น 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการสรา้งสิง่ก่อสรา้งทีม่ ัน่คง
ทีสุ่ด ควรท าอย่างไร 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการสรา้งสิง่ก่อสรา้งทีส่งูทีสุ่ด 
ควรท าอย่างไร 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการสรา้งสิง่ก่อสรา้งทีม่ ัน่คง
ทีสุ่ดและสงูทีสุ่ด ควรท าอยา่งไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิวเิคราะหเ์กี่ยวกบั
ความรูท้ีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมนี้ ว่าสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถามดงันี้ 
    - ถา้คุณแมข่องเราใชใ้หเ้ราช่วยยกกล่องรองเทา้ 
20 ใบ ไปส่งทีร่ถ เราจะยกไปส่งอยา่งไรบา้ง  

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เพลงอบัราฮมัมบีุตร 7 คน จาก www.youtube.com 
 2. ไมจ้ิม้ลกูชิน้ และหนงัยาง 
 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 
ช่ือ .................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ..................................................................................  ผูส้งัเกต ......................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
2. ความคดิรเิริม่ 2.1 คดิค าตอบไดแ้ปลก แตกต่างไป

จากความคดิงา่ยๆ ธรรมดาๆ 
   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี

1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.2 คดิค าตอบไดแ้ตกต่างจากผูอ้ื่น    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.3 คดิค าตอบจากการน าความรูเ้ดมิ
มาดดัแปลง 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.4 คดิค าตอบจากการน าความรูเ้ดมิ
มาประยกุตใ์หเ้กดิสิง่ใหม่ 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



173 
 

โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 5 ช่ือกิจกรรม  ก.กระดาษ...ย้าว...ยาว 

 
แนวคิดส าคญั 

ความคดิรเิริม่ คอืการที่บุคคลมคีวามสามารถในการคดิสิง่ที่แปลกใหม่ แตกต่างจากความคดิ
ง่ายๆ ธรรมดาๆ และแตกต่างจากคนอื่นๆ อาจเกดิจากการน าความรูเ้ดมิมาดดัแปลง และประยุกต์ให้
เกดิเป็นสิง่ใหมข่ึน้กไ็ด ้
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนสามารถคดิตอบสนองต่อปัญหาหรอืเหตุการณ์ที่แปลก แหวกแนว แตกต่างไป
จากความคดิของคนส่วนใหญ่ และเป็นความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ (คดิรเิริม่) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 

ด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร ์

1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพื่อวางแผนการท างาน 
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. รอ้งเพลงและปรบมอืเขา้จงัหวะ 
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสงิก่อสรา้งทีพ่บเหน็ 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนด ูMV เพลง The Show (Lenka) 
พรอ้มท าท่าทางประกอบเพลงตามจนิตนาการ อาจ
ใชก้ารปรบมอืกไ็ด ้
    1.2 ใหน้กัเรยีนดกูระดาษสทีีถู่กน ามาต่อกนัโดย
ใชเ้ทปใสใหม้คีวามยาวต่อเนื่องไป อภปิรายรว่มกนั
ว่ากระดาษยาวแบบน้ีคลา้ยกบัอะไร มวีธิกีาร
อยา่งไรทีจ่ะท าใหก้ระดาษแต่ละสต่ีอกนัได ้สามารถ
ใชส้ิง่ใดมาเป็นตวัประสานใหต้ดิกนัไดบ้า้ง  
    1.3 ใชค้ าถามทา้ทายความคดินกัเรยีนว่า หาก
เราจะต่อกระดาษแผ่นใหญ่ใหย้าวได ้โดยไมใ่ชส้ิง่ใด
มาประสานใหต้ดิกนัจะท าไดห้รอืไม ่สรา้งสิง่ก่อสรา้ง
สงูๆ แบบน้ีบา้ง เราจะสามารถท าไดห้รอืไม ่และมี
วธิกีารท าอย่างไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
(   ) ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ครชูีแ้จงว่า วนัน้ีเราจะมาช่วยกนัฉีกกระดาษ
หนงัสอืพมิพใ์หย้าว ซึง่มเีกณฑว์่ากระดาษ
หนงัสอืพมิพข์องกลุ่มใดยาวทีสุ่ดถอืเป็นผูช้นะ ครู
แจกกระดาษหนังสอืพมิพใ์หน้กัเรยีนกลุ่มละ 1 คู่ 
    2.2 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามเพื่อความ
เขา้ใจ ก่อนลงมอืท ากจิกรรม 
    2.3 ใหน้กัเรยีนเริม่ลงมอืท ากจิกรรมใหเ้สรจ็ 
ภายในเวลา 15 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหแ้ต่ละกลุ่มแสดงผลงานหน้า
ชัน้เรยีน รว่มกนัตดัสนิว่าผลงานของกลุ่มใดมคีวาม
ยาวทีสุ่ด 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุผลการท ากจิกรรม โดย
ครตูัง้ค าถาม เพื่อบ่งชีใ้หเ้หน็ถงึความคดิที่
หลากหลาย เช่น 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการฉีกกระดาษหนงัสอืพมิพใ์ห้
ยาวทีสุ่ด ควรท าอยา่งไร 
    - ถา้จะเปลีย่นจากกระดาษหนงัสอืพมิพเ์ป็นวสัดุ
อื่น นกัเรยีนคดิว่าควรเปลีย่นเป็นอะไร เพราะอะไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิวเิคราะหเ์กี่ยวกบั
ความรูท้ีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมนี้ ว่าสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถามดงันี้ 
    - สิง่ประดษิฐท์ีน่กัเรยีนช่วยกนัท าขึน้นี้ มี
ประโยชน์อยา่งไร และสามารถน าไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร  

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 



176 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เพลง The Show ของ Lenka จาก www.youtube.com 
 2. กระดาษหนงัสอืพมิพ์ 
 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ..................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ..................................................................................  ผูส้งัเกต ......................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
2. ความคดิรเิริม่ 2.1 คดิค าตอบไดแ้ปลก แตกต่างไป

จากความคดิงา่ยๆ ธรรมดาๆ 
   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี

1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.2 คดิค าตอบไดแ้ตกต่างจากผูอ้ื่น    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.3 คดิค าตอบจากการน าความรูเ้ดมิ
มาดดัแปลง 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.4 คดิค าตอบจากการน าความรูเ้ดมิ
มาประยกุตใ์หเ้กดิสิง่ใหม่ 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  6 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 6 ช่ือกิจกรรม  แบง่กนัยงัไง 

 
แนวคิดส าคญั 

ความคดิคล่องแคล่ว คอืการทีบุ่คคลมคีวามสามารถในการคดิตอบสนองต่อสิง่เรา้ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด
เท่าทีจ่ะมากได ้หรอืความสามารถในการคดิหาค าตอบทีเ่ด่นชดั และตรงประเดน็มากทีสุ่ดภายในเวลาที่
จ ากดั ซึง่จะนบัปรมิาณความคดิทีไ่มซ่ ้ากนัในเรือ่งเดยีวกนั 

ความคดิรเิริม่ คอืการที่บุคคลมคีวามสามารถในการคดิสิง่ที่แปลกใหม่ แตกต่างจากความคดิ
ง่ายๆ ธรรมดาๆ และแตกต่างจากคนอื่นๆ อาจเกดิจากการน าความรู้เดมิมาดดัแปลง และประยุกต์ให้
เกดิเป็นสิง่ใหมข่ึน้กไ็ด ้
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. เพื่อให้นักเรยีนสามารถคิดตอบสนองต่อสิง่เรา้ให้ได้มากที่สุด ภายในเวลาที่ก าหนด (คิด
คล่องแคล่ว) 

2. เพื่อให้นักเรยีนสามารถคดิตอบสนองต่อปัญหาหรอืเหตุการณ์ที่แปลก แหวกแนว แตกต่าง
ไปจากความคดิของคนส่วนใหญ่ และเป็นความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ (คดิรเิริม่) 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 

ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ 1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพื่อวางแผนการท างาน 
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. รอ้งเพลงและปรบมอืเขา้จงัหวะ 
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสงิก่อสรา้งทีพ่บเหน็ 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 สนทนากบันกัเรยีนว่า วนัน้ีเป็นวนัเกดิของ
พีช่ายของคร ูและครตูอ้งช่วยพีช่ายตดัเคก้วนัเกดิให้
สามารถแบ่งใหค้รอบครวัซึง่มสีมาชกิทัง้หมด 5 คน
ไดท้านเคก้เท่าเทยีมกนั ครจูะมวีธิกีารตดัเคก้ได้
อยา่งไร (แสดงภาพเคก้บนกระดาน) 
    1.2 นกัเรยีนรว่มกนัอภปิราย โดยครเูปิดเพลง 
Happy Birthday คลอไปดว้ย  
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่3 ใหน้ักเรยีนและอธบิาย
วธิกีารท าใบงานคอื ใหน้กัเรยีนแบ่งรปูสีเ่หลีย่มที่
ก าหนดใหอ้อกเป็น 4 ส่วนเท่าๆ กนั จะมวีธิแีบ่ง
อยา่งไรบา้ง ก าหนดเวลาใหน้กัเรยีน 20 นาท ี 
    2.3 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนซกัถามเพื่อความ
เขา้ใจ ก่อนลงมอืท ากจิกรรม 
    2.4 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 20 นาท ี
    2.5 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงาน
ทนัท ี
    2.6 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้
เรยีน 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละ
คณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอื
การด ารงอยูข่องชวีติ 

3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละ
คณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอื
การด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 นกัเรยีนรว่มกนัสรปุผลการท ากจิกรรม โดยครู
ตัง้ค าถาม เพื่อบ่งชีใ้หเ้หน็ถงึความคดิทีห่ลากหลาย 
เช่น 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการแบ่งกระดาษออกเป็นหลาย
ส่วนเป็นจ านวนคู่เท่าๆ กนั นกัเรยีนจะมวีธิกีารแบ่ง
อยา่งไรบา้ง 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งการแบ่งกระดาษออกเป็นหลาย
ส่วนเป็นจ านวนคีเ่ท่าๆ กนั นกัเรยีนจะมวีธิกีารแบ่ง
อยา่งไรบา้ง 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย (Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิวเิคราะหเ์กี่ยวกบั
ความรูท้ีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมนี้ ว่าสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยสมมติ
เหตุการณ์ดงันี้ 
    - วนัน้ีเราจะมงีานเลีย้งกนั โดยอาหารทีจ่ะเลีย้งใน
วนัน้ีคอื ขนมปังแผ่น นกัเรยีนจะไดร้บัขนมปังกลุ่มละ 
3 แผ่น นกัเรยีนตอ้งช่วยกนัแบ่งขนมปังแผ่นใหส้มาชกิ
ทุกคนไดท้านเท่ากนั  

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เพลง Happy Birthday จาก www.youtube.com 
 2. ใบงานที ่3 
 3. ขนมปังแผ่น 
 
การประเมินผล 

1. ตรวจจากใบงานที ่3 
2. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
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ใบงานท่ี 3 : แบ่งกนัยงัไง 
 

รายชือ่สมาชกิ 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
ค าชีแ้จง  ใหน้กัเรยีนลากเสน้แบ่งรปูสีเ่หลีย่มจตุัรสัทีก่ าหนดใหอ้อกเป็น 4 ส่วนเท่าๆ กนั ใหไ้ดห้ลาย
แบบ ภายในเวลา 20 นาท ี
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ..................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง .................................................................................  ผูส้งัเกต ......................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
1. ความคดิ
คล่องแคล่ว 

1.1 คดิค าตอบไดร้วดเรว็    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

1.2 คดิค าตอบไดเ้ด่นชดั ตรง
ประเดน็ 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

1.3 คดิค าตอบไดไ้มซ่ ้าในเรื่อง
เดยีวกนั 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 
ช่ือ ...................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ...................................................................................  ผูส้งัเกต ....................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
2. ความคดิรเิริม่ 2.1 คดิค าตอบไดแ้ปลก แตกต่างไป

จากความคดิงา่ยๆ ธรรมดาๆ 
   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี

1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.2 คดิค าตอบไดแ้ตกต่างจากผูอ้ื่น    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.3 คดิค าตอบจากการน าความรูเ้ดมิ
มาดดัแปลง 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

2.4 คดิค าตอบจากการน าความรูเ้ดมิ
มาประยกุตใ์หเ้กดิสิง่ใหม่ 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  7 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 7 ช่ือกิจกรรม  เธอเหน็อะไร 

 
แนวคิดส าคญั 

ความคิดละเอียดลออ คือการที่บุคคลสามารถมองเห็นรายละเอียดในสิง่ที่คนอื่นมองไม่เห็น 
รวมถงึการเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องสิง่ต่าง ๆ อยา่งมคีวามหมาย ไปสู่ความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนสามารถคดิตอบสนองต่อเหตุการณ์หรอืเรื่องราวได้อย่างละเอยีด ชดัเจน (คดิ
ละเอยีดลออ) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ 1. ใหเ้หตุผล 

2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพื่อวางแผนการท างาน 
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนดคูลปิวดีโีอการวาดภาพจาก
ทรายของศลิปินชาวยเูครน ซึง่เป็นคลปิประกอบ
ดนตร ี 
    1.2 สนทนาเกีย่วกบัสิง่ทีเ่หน็จากคลปิ 
รายละเอยีดของภาพ อารมณ์ทีศ่ลิปินตอ้งการสื่อให้
เหน็ ความรูส้กึทีไ่ดช้ม เป็นตน้ โดยเน้นใชค้ าถาม
เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรยีนบอกรายละเอยีดของสิง่ทีเ่หน็
ใหไ้ดม้ากๆ  

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารง
อยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 แจกใบงานที ่4 ครอูธบิายวธิกีารท าใบงาน
คอื ใหน้กัเรยีนดูภาพบนกระดานเป็นเวลา 5 นาท ี
เมือ่ครปิูดภาพใหน้กัเรยีนรว่มกนับอกรายละเอยีด
ของภาพว่าเหน็อะไรบา้ง ใหเ้วลา 10 นาท ีบนัทกึ
ค าตอบทีไ่ดล้งในใบงาน 
    2.3 เริม่ท าใบงาน โดยครจูบัเวลา 10 นาท ี
    2.4 เมือ่หมดเวลา ใหน้กัเรยีนหยดุท าใบงาน
ทนัท ี
    2.5 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้
เรยีน 
    2.6 รว่มกนัอภปิรายรายละเอยีดของสิง่ทีเ่พื่อน
น าเสนอใหช้ดัเจนขึน้ เช่น สิง่นัน้อยู่บรเิวณไหนของ
ภาพ มลีกัษณะรายละเอยีดอยา่งไร เป็นตน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการด ารง
อยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน เชน่ 
        - จากการดภูาพและท าใบงาน นกัเรยีนใช้
ขอ้สงัเกตใดในการชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถจ า
รายละเอยีดของภาพไดง้า่ยขึน้  
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการจ ารายละเอยีดของ
ภาพนัน้ 
        - การเป็นคนชา่งสงัเกตชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถ
จดจ ารายละเอยีดของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็น
ตน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การจดจ ารายละเอยีดของสิง่ของหรอืสถานทีต่่างๆ 
ว่ามปีระโยชน์อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ใหน้กัเรยีนบอกสิง่ทีน่กัเรยีนเหน็ เมือ่เดนิทาง
ถงึโรงเรยีน 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
1. คลปิวดีโีอศลิปินยเูครนวาดทรายถวายในหลวง จาก www.youtube.com 

(https://www.youtube.com/watch?v=gWJYGQ4El_Q) 
2. ภาพครอบครวั 
3. ใบงานที ่4 

  
การประเมินผล 
 1. ตรวจจากใบงานที ่4  
 2. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
 

 
ภาพครอบครวั 

 

 
 
 
 

http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=gWJYGQ4El_Q
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ใบงานท่ี 4 : เธอเหน็อะไร 
 

รายชือ่สมาชกิ 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
 
เธอเหน็อะไรบ้าง 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 
ช่ือ ..................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ...................................................................................  ผูส้งัเกต ........................................ 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
3. ความคดิ
ละเอยีดลออ 

3.1 มองเหน็รายละเอยีด    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

3.2 คดิเชื่อมโยงความสมัพนัธข์อง
สิง่ต่าง ๆ อยา่งมคีวามหมาย 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

3.3 คดิความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  8 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 8 ช่ือกิจกรรม  กล่องปริศนา 

 
แนวคิดส าคญั 

ความคิดละเอียดลออ คือการที่บุคคลสามารถมองเห็นรายละเอียดในสิง่ที่คนอื่นมองไม่เห็น 
รวมถงึการเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องสิง่ต่าง ๆ อยา่งมคีวามหมาย ไปสู่ความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนสามารถคดิตอบสนองต่อเหตุการณ์หรอืเรื่องราวได้อย่างละเอยีด ชดัเจน (คดิ
ละเอยีดลออ) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ 1. ใหเ้หตุผล 

2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพื่อวางแผนการท างาน 
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเองอย่างมี
ชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนฟังเสยีงจากคลปิวดีโีอ (นาททีี ่0 – 1) 
ทายว่าเสยีงทีไ่ดย้นินัน้เป็นเสยีงอะไร และมสีตัวก์ีช่นิดที่
นกัเรยีนไดย้นิ มอีะไรบา้ง ครอูาจเปิดซ ้าเพื่อใหน้กัเรยีนฝึก
การสงัเกตใหม้ากขึน้ 2-3 ครัง้ 
    1.2 สนทนาเกีย่วกบัเสยีงทีไ่ดย้นิจากคลปิ ท าไม
นกัเรยีนจงึรูว้่าเป็นสตัวช์นิดใด นกัเรยีนสงัเกตจากอะไร 
และเสยีงนัน้เกดิขึน้ในสถานการณ์ใด (สตัวน์ัน้ก าลงัท า
อะไรอยู)่ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละ
คณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอื
การด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ครรูวบรวมสิง่ของต่างๆ ทีม่พีืน้ผวิสมัผสัแตกต่าง
กนั เช่น ผา้ กระดาษทราย ถุงมอืยาง เปลอืกหอย กระดิง่ 
พวงกุญแจ ฟองน ้า เป็นต้น ใส่ลงในกล่องทบึ ใหต้วัแทนแต่
ละกลุ่มออกมาปิดตาจบัสิง่ของในกล่อง แลว้ไปบรรยาย
รายละเอยีดของสิง่นัน้ใหส้มาชกิฟัง และบนัทกึสิง่ทีค่ดิว่า
ไดส้มัผสันัน้ลงในกระดาษ ใชเ้วลา 10 นาท ี
    2.3 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มบอกสิง่ทีต่วัแทนนกัเรยีนไป
สมัผสัในกล่องปรศินา โดยใชค้ าบรรยายความรูส้กึหรอื
เปรยีบเทยีบโดยวธิกีารอุปมา เน้นการรายละเอยีดของสิง่ที่
สมัผสัใหม้ากทีสุ่ด ใหเ้วลา 10 นาท ี
    2.4 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอค าตอบทีไ่ดห้น้าชัน้เรยีน 
    2.5 รว่มกนัอภปิรายรายละเอยีดของสิง่ทีเ่พื่อนน าเสนอ
ใหช้ดัเจนขึน้ เช่น สิง่นัน้มพีืน้ผวิอยา่งไร ลกัษณะรปูทรง
เป็นอยา่งไร เป็นต้น 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละ
คณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการ
เคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอื
การด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน เชน่ 
        - จากการฟังเสยีงและการท ากจิกรรม นกัเรยีนใช้
ขอ้สงัเกตใดในการชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถใส่
รายละเอยีดของเสยีงและสิง่ต่างๆ ไดง้า่ยขึน้  
        - นกัเรยีนใชท้กัษะใดในการใสร่ายละเอยีดของ
เสยีงและสิง่ของนัน้ 
        - การเป็นคนชา่งสงัเกตชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถใส่
รายละเอยีดของสิง่ต่างๆ ไดห้รอืไม ่อยา่งไร เป็นตน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบัการ
บอกรายละเอยีดของสิง่ของหรอืสถานทีต่่างๆ ว่ามี
ประโยชน์อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ใหน้กัเรยีนชว่ยกนับอกรายละเอยีดของกระเป๋า
นกัเรยีนทีน่กัเรยีนใช ้(นกัเรยีนท ากจิกรรมโดยทีไ่มน่ า
กระเป็นนกัเรยีนลงมาดว้ย 
    - ถา้นร.ลมืกระเป๋านกัเรยีนไวท้ีห่า้งสรรพสนิคา้ นร. 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
จะอธบิายลกัษณะกระเป๋ากบัเจา้หน้าทีว่่าอยา่งไร  
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. คลปิเสยีงสตัวจ์าก www.youtube.com 
(https://www.youtube.com/watch?v=QIZdT2N6MPk) 

2. กล่องปรศินา พรอ้มสิง่ของทีม่ผีวิสมัผสัแตกต่างกนั 
3. กระดาษ A4 

  
การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ..................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ....................................................................................  ผูส้งัเกต ....................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
3. ความคดิ
ละเอยีดลออ 

3.1 มองเหน็รายละเอยีด    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

3.2 คดิเชื่อมโยงความสมัพนัธข์อง
สิง่ต่าง ๆ อยา่งมคีวามหมาย 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

3.3 คดิความคดิทีผู่อ้ ื่นคาดไมถ่งึ    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  9 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  

โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 9 ช่ือกิจกรรม  เล่นกบัจดุ 

 
แนวคิดส าคญั 

ความก้าวข้ามเครื่องกดีขวาง หรอืการเอาชนะอุปสรรค หมายถงึ ความสามารถของบุคคลใน
การกล้าเสี่ยง กล้าคดิ กล้าท า กลา้ออกนอกกรอบ กล้าที่จะก้าวขา้มสิง่เดมิ ๆ ที่เคยปฏบิตัมิาสู่สิง่ใหม่  
รวมทัง้มคีวามอดทน ไมย่อมแพต่้อปัญหา ไม่ด่วนสรปุปัญหาอยา่งทนัท ีแต่คดิใคร่ครวญ พจิารณาอยา่ง
รอบคอบ และน าไปสู่การแกปั้ญหาได ้
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนกล้าคดิ กล้าท าในสิง่ที่อยู่นอกเหนือความเคยชนิ กล้าคดิออกนอกกรอบ (การ
เอาชนะอุปสรรค) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสือ่ความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร ์

1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพือ่วางแผนการท างาน 

ด้านร่างกาย 1. ควบคมุการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 
2. ท าทา่ประกอบเพลงตามจนิตนาการ 

ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี

ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ืน่ได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได ้

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 

ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วย
ตนเองอย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการตบมอื 
ตบอก ตบไหล่ ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก 
Youtube เพื่อเป็นการกระตุ้นสมองใหพ้รอ้มก่อน
เริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
(   ) ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัเล่นเกม 9 จดุบนกระดาน 
ครวูาดจดุ 9 จดุบนกระดาน ใหน้กัเรยีนลากเสน้ตรง 
4 เสน้ใหผ้่านจดุทัง้ 9 โดยหา้มยกปากกาออก  

 
    2.2 นกัเรยีนช่วยกนัระดมความคดิในการ
แกปั้ญหา โดยสามารถออกมาทดลองบนกระดาน
ได ้ครใูชค้ าถามกระตุ้นความคดิ เช่น ถา้เราลองขดี
เสน้เลยออกไปจะไดห้รอืไม ่ถา้ลองเริม่ตน้เสน้จาก
จดุกลางจะท าไดห้รอืไม ่เป็นตน้ 
    2.3 เมื่อนักเรยีนสามารถแก้ปัญหาได้แล้ว ครู
กระตุ้นให้นักเรยีนคิดต่อไปอีก เช่น จะมีวิธีอื่นที่
สามารถแกปั้ญหาน้ีไดอ้กีหรอืไม่ เป็นตน้ 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถามดงันี้ 
    3.1 นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 เมือ่นกัเรยีนแกปั้ญหาไมไ่ด ้นกัเรยีนรูส้กึ
อยา่งไร ความรูส้กึนัน้มผีลอยา่งไรต่อตวันกัเรยีนและ
เพือ่นๆ  
    3.3 นกัเรยีนจดัการกบัความรูส้กึทอ้แท ้ไม่อยาก
แกปั้ญหาอยา่งไร 
    3.4 เมือ่นกัเรยีนสามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรยีนรูส้กึ
อยา่งไร 
    3.5 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อปุสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน เชน่ 
        - จากการท ากจิกรรม นกัเรยีนคดิว่าการคดินอก
กรอบ หรอืการกลา้ท าในสิง่ทีแ่ตกต่างจากผูอ้ืน่ดหีรอืไม ่
อยา่งไร 
        - นกัเรยีนคดิว่าเมือ่เราเจอปัญหา จ าเป็นหรอืไม่
ว่าจะตอ้งมวีธิแีกไ้ขปัญหาเพยีงวธิเีดยีว เพราะอะไร 
        - การเอาชนะอปุสรรค โดยการคดินอกกรอบ ไม่
เหมอืนใคร ดหีรอืไมด่ ีอยา่งไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การเอาชนะอุปสรรค หรอืการก้าวขา้มเครือ่งกดี
ขวาง ดว้ยวธิทีีไ่มเ่หมอืนใครมปีระโยชน์อยา่งไร 
และสามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างไร  

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
 () ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ

ด ารงอยู่ของชวีติ 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

คลปิ Brain Break ตอนที ่3 ตบอก ตบมอื ตบไหล ่จาก www.youtube.com 
(https://www.youtube.com/watch?v=Voci0iGct64) 
  
การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/
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เฉลยกิจกรรมเล่นกบัจดุ 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนลากเสน้ตรง 4 เสน้ใหผ้่านจดุทัง้ 9 โดยหา้มยกปากกาออก 
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ....................................................................................  สปัดาหท่ี์ ............  วนัท่ี .................. 
เร่ือง ....................................................................................  ผูส้งัเกต ...................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
4. ความกา้ว
ขา้มเครือ่งกดี
ขวาง หรอืการ
เอาชนะอุปสรรค 

4.1 กลา้เสีย่ง กลา้คดิ กลา้ท า     2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

4.2 กลา้ออกนอกกรอบ    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

4.3 ไมย่อมแพต่้อปัญหา    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  10 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  

โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 10 ช่ือกิจกรรม  เล่นกบัไม้ขีด 

 
แนวคิดส าคญั 

ความก้าวข้ามเครื่องกดีขวาง หรอืการเอาชนะอุปสรรค หมายถงึ ความสามารถของบุคคลใน
การกล้าเสี่ยง กล้าคดิ กล้าท า กลา้ออกนอกกรอบ กล้าที่จะก้าวขา้มสิง่เดมิ ๆ ที่เคยปฏบิตัมิาสู่สิง่ใหม่  
รวมทัง้มคีวามอดทน ไมย่อมแพต่้อปัญหา ไม่ด่วนสรปุปัญหาอยา่งทนัท ีแต่คดิใคร่ครวญ พจิารณาอยา่ง
รอบคอบ และน าไปสู่การแกปั้ญหาได ้
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรยีนกล้าคดิ กล้าท าในสิง่ที่อยู่นอกเหนือความเคยชนิ กล้าคดิออกนอกกรอบ (การ
เอาชนะอุปสรรค) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสือ่ความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ 1. ใหเ้หตุผล 

2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพือ่วางแผนการท างาน 

ด้านร่างกาย 1. ควบคมุการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 
2. ท าทา่ประกอบเพลงตามจนิตนาการ 

ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี

ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ืน่ได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได ้

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 

ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการตบมอื 
ตบอก ตบไหล่ ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก 
Youtube เพื่อเป็นการกระตุ้นสมองใหพ้รอ้มก่อน
เริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
(   ) ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
    2.2 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัเล่นเกมก้านไมข้ดี โดยครู
แจกไมข้ดีใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 24 กา้น ใหน้กัเรยีน
วางไวข้ดีใหเ้ป็นรปูตามครกู าหนด 

 
    2.3 ใหน้กัเรยีนช่วยกนัระดมความคดิวธิกีารยก
กา้นไมข้ดีออก 4 กา้นเพื่อใหเ้กดิเป็นรปูสีเ่หลีย่ม
จตุัรสั 2 รปู กลุ่มใดทีส่ามารถท าไดแ้ลว้ใหย้กมอื 
และออกมาน าเสนอวธิกีารหน้าชัน้เรยีน 
    2.3 ในขณะปฏบิตักิจิกรรม ครกูระตุ้นใหน้ักเรยีน
ช่วยกนัระดมความคดิอย่างสม ่าเสมอ และใชค้ าถาม
ท้าทายนักเรยีน เช่น ถ้าท าแบบนี้จะได้หรอืไม่ ถ้า
ลองเอากา้นนัน้ออกจะเป็นอยา่งไร เป็นตน้ 
    2.4 เพิม่ความยากขึน้ไปเรือ่ยๆ จากท าใหเ้ป็นรปู
สี่เหลี่ยมจตุัรสั 2 รูป เป็น 3 รูป 4 รูป ไปจนถึง 10 
รปู 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถามดงันี้ 
    3.1 นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 เมือ่นกัเรยีนแกปั้ญหาไมไ่ด ้นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไร 
ความรูส้กึนัน้มผีลอยา่งไรต่อตวันกัเรยีนและเพือ่นๆ  
    3.3 นกัเรยีนจดัการกบัความรูส้กึทอ้แท ้ไม่อยาก
แกปั้ญหาอยา่งไร 
    3.4 เมือ่นกัเรยีนสามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรยีนรูส้กึ
อยา่งไร 
    3.5 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน เชน่ 
        - จากการท ากจิกรรม นกัเรยีนคดิว่าการคดินอก
กรอบ หรอืการกลา้ท าในสิง่ทีแ่ตกต่างจากผูอ้ืน่ดหีรอืไม ่
อยา่งไร 
        - นกัเรยีนคดิว่าเมือ่เราเจอปัญหา จ าเป็นหรอืไมว่่า
จะตอ้งมวีธิแีกไ้ขปัญหาเพยีงวธิเีดยีว เพราะอะไร 
        - การเอาชนะอปุสรรค โดยการคดินอกกรอบ ไม่
เหมอืนใครดหีรอืไมด่ ีอยา่งไร 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย (Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การเอาชนะอุปสรรค หรอืการก้าวขา้มเครือ่งกดีขวาง 
ดว้ยวธิทีีไ่มเ่หมอืนใครมปีระโยชน์หรอืไม ่อยา่งไร และ
สามารถประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างไร  

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
1. คลปิ Brain Break ตอนที ่3 ตบอก ตบมอื ตบไหล ่จาก www.youtube.com 

(https://www.youtube.com/watch?v=Voci0iGct64) 
2. ไมข้ดีไฟ 

 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/
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ตวัอย่างเฉลยกิจกรรมเล่นกบัไม้ขีด 

รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 2 
รปู 

 

รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 3 
รปู 

 

รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 4 
รปู 

 

รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 5 
รปู 
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รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 6 
รปู 

 

 

รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 7 
รปู 

 

รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 8 
รปู 

 

รปูส่ีเหล่ียมจตัรุสั 10 
รปู 
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 
ช่ือ ..................................................................................  สปัดาหท่ี์ ..............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ....................................................................................  ผูส้งัเกต ....................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
4. ความกา้ว
ขา้มเครือ่งกดี
ขวาง หรอืการ
เอาชนะอุปสรรค 

4.1 กลา้เสีย่ง กลา้คดิ กลา้ท า     2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

4.2 กลา้ออกนอกกรอบ    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

4.3 ไมย่อมแพต่้อปัญหา    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  11 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  

โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 11 ช่ือกิจกรรม  สรรค า 

 
แนวคิดส าคญั 

ความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง หมายถงึ การทีบุ่คคลสามารถมองเหน็ภาพรวม การบูรณาการ
สิง่ต่างๆ การคดิแบบกวา้ง มากกว่าการคดิเฉพาะเรือ่ง รวมทัง้การคดิจนิตนาการในการตัง้ชื่อผลงาน 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อใหน้ักเรยีนสามารถมองเหน็ภาพรวมแบบกวา้งๆ และใชจ้นิตนาการในการใชค้ า (ความเป็น
นามธรรมของชื่อเรือ่ง) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร ์

1. ใหเ้หตุผล 
2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพื่อวางแผนการท างาน 
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการนบัเลขเพิม่ 
1-10 ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก Youtube เพื่อ
เป็นการกระตุน้สมองใหพ้รอ้มก่อนเริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น  
    2.1 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน แจก
กระดาษ A4 ใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 1 แผน่ 
    2.2 ชี้แจงกับนักเรียนว่า วันนี้ เราจะมาแต่งนิทานกัน 
โดยให้นักเรยีนช่วยกนัคดิค ากลุ่มละ 1 ค าไม่ซ ้ากนั ค านัน้
จะเป็นค านาม หรอืค ากรยิากไ็ด ้เขยีนค าทีไ่ดไ้วบ้นกระดาน 
    2.3 ใหน้ักเรยีนแต่ละกลุ่มน าค าทีอ่ยู่บนกระดานไปแต่ง
ให้เป็นเรื่องราว ตัง้ชื่อเรื่อง และน าเสนอหน้าชัน้เรยีน ให้
เวลาในชว่งนี้ 10 นาท ี
    2.4 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน 
    2.5 รว่มกนัอภปิรายผลงานของแต่ละกลุ่ม ครกูระตุน้
ความคดิของนกัเรยีนดว้ยค าถามว่า เราจะสามารถท าให้
เรือ่งของเราน่าสนใจมากขึน้ไดอ้ยา่งไร ถา้เราเพิม่ค า
บรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพลงไปในเรือ่งจะท าใหเ้รือ่งของเรา
สนุกและน่าสนใจมากขึน้ไหม ครอูาจยกตวัอยา่งประโยค
เพือ่ใหน้กัเรยีนเขา้ใจมากขึน้  
    2.6 นักเรยีนช่วยกนัแต่งเรื่องใหม่โดยเพิม่ค าบรรยายให้
เหน็ภาพกวา้งมากขึน้ ตัง้ชื่อเรื่อง และน าเสนอผลงานหน้า
ชัน้เรยีน ใหเ้วลาในชว่งนี้ 10 นาท ี
    2.7 ตวัแทนนกัเรยีนน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน และ
รว่มกนัอภปิรายผลงาน 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถามดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน เชน่ 
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพชดัเจน
ยิง่ขึน้ ท าใหผ้ลงานของนกัเรยีนดขีึน้หรอืไม ่อยา่งไร  
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพือ่ใหเ้หน็ภาพชดัเจน
ยิง่ขึน้มปีระโยชน์อยา่งไร นกัเรยีนชอบหรอืไม่ 
        - นกัเรยีนคดิว่าผลงานครัง้ที ่1 และครัง้ที ่2 มคีวาม
แตกต่างกนัอยา่งไร และผลงานชิน้ไหนทีน่กัเรยีนชอบ
มากกว่ากนั 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย (Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบัการ
ส าคญัของการมองในภาพกวา้ง การบูรณาการสิง่ต่างๆ 
เขา้ไวด้ว้ยกนั การมองสิง่ต่างๆ ใหเ้ป็นนามธรรม มี
ประโยชน์อยา่งไร และสามารถประยกุตใ์ชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้ค าถามดงันี้ 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งตัง้ชื่อภาพโมนาลซิ่า โดยไม่มคี าว่า
โมนาลซิ่า นกัเรยีนจะตัง้ชื่อภาพนี้ว่าอย่างไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
1. คลปิ Brain Break ตอนที ่10 นบัเลขเพิม่ 1-10 จาก www.youtube.com 

(https://www.youtube.com/watch?v=JQKopR5t9Lc) 
2. กล่องปรศินา พรอ้มสิง่ของทีม่ผีวิสมัผสัแตกต่างกนั 
3. กระดาษ A4 

 
การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=JQKopR5t9Lc
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ..................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ...................................................................................  ผูส้งัเกต ....................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
5. ความเป็น
นามธรรมของ
ชื่อเรือ่ง 

5.1 มองเหน็ภาพรวม    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

5.2 คดิแบบกวา้ง    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

4.3 คดิจนิตนาการในการตัง้ชื่อ
ผลงาน 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



220 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  12 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  

โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 12 ช่ือกิจกรรม  ตัง้ช่ือภาพ 

 
แนวคิดส าคญั 

ความเป็นนามธรรมของชื่อเรื่อง หมายถงึ การทีบุ่คคลสามารถมองเหน็ภาพรวม การบูรณาการ
สิง่ต่างๆ การคดิแบบกวา้ง มากกว่าการคดิเฉพาะเรือ่ง รวมทัง้การคดิจนิตนาการในการตัง้ชื่อผลงาน 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เพื่อใหน้ักเรยีนสามารถมองเหน็ภาพรวมแบบกวา้งๆ และใชจ้นิตนาการในการใชค้ า (ความเป็น
นามธรรมของชื่อเรือ่ง) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ตามทฤษฎีพหปัุญญา 
ด้านภาษา 1. เขา้ใจค าสัง่และปฏบิตัหิน้าทีท่ีต่นรบัผดิชอบไดอ้ยา่งเป็นขัน้ตอน 

2. ใชภ้าษาสื่อความหมายและอภปิราย 
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ์ 1. ใหเ้หตุผล 

2. บอกวธิแีกปั้ญหาจากประเดน็ต่างๆ ได ้
3. รูจ้กัการกะประมาณและการคาดคะเนในการท ากจิกรรม 

ด้านมิติ 1. วาดภาพในจนิตนาการเพื่อวางแผนการท างาน 
ด้านร่างกาย 1. ควบคุมการประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืและประสาทตา 

2. ท าท่าประกอบเพลงตามจนิตนาการ 
ด้านดนตรี 1. ปรบมอืตามจงัหวะดนตร ี
ด้านความเข้าใจระหว่าง
บคุคล 

1. ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได ้
2. เป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ใีนการท ากจิกรรม 
3. รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

ด้านความเข้าใจตนเอง 1. มคีวามตัง้ใจในการปฏบิตักิจิกรรม 
2. ท ากจิกรรมตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
3. แสดงความคดิเหน็ของตนในการปฏบิตักิจิกรรมได้ 

ด้านธรรมชาติ 1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
ด้านอตัถภวนิยม 1. ตระหนกัรูถ้งึบทบาทของตนในการท ากจิกรรม 
 



222 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
1. ขัน้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) 
    1.1 ใหน้กัเรยีนท า Brain Gym ดว้ยการนบัเลข
เพิม่ 1-10 ตามคลปิวดีโีอ Brain Break จาก 
Youtube เพื่อเป็นการกระตุ้นสมองใหพ้รอ้มก่อน
เริม่ท ากจิกรรมต่อไป  
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
() ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
() ปัญญาดา้นดนตร ี
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
(   ) ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

2. ขัน้การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น 
(Cooperative Learning) 
    2.1 แบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน แจก
กระดาษ A4 ใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 1 แผ่น 
    2.2 ดภูาพนี้ และ
ช่วยกนัตัง้ชื่อภาพให้
ไพเราะและมคีวาม 
หมายมากทีสุ่ดให้
เวลาในช่วงนี้ 5 นาท ี
    2.3 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรยีน 
    2.4 รว่มกนัอภปิรายผลงานของแต่ละกลุ่ม ครู
กระตุน้ความคดิของนกัเรยีนดว้ยค าถามว่า เราจะ
สามารถตัง้ชื่อภาพของเราใหน่้าสนใจมากขึน้ได้
อยา่งไร ถา้เราเพิม่ค าบรรยายเพื่อใหเ้หน็ภาพลงไป
ในเรือ่งจะท าใหช้ื่อภาพของเราน่าสนใจมากขึน้ไหม  
    2.5 นักเรียนช่วยกัน
ตัง้ชื่อภาพใหม่โดยเพิ่ม
ค าบรรยายให้เห็นภาพ
กว้างมากขึน้ ตัง้ชื่อเรื่อง 
และน าเสนอผลงานหน้า 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiY7J7evvPPAhXEqI8KHe4QDJQQjRwIBw&url=http://www.homeidea.in.th/%E0%B8%AE%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99/%E0%B8%AE%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A7/&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNEX8wJoqBZ4iz1LhTU3srhLSZa5LA&ust=1477400179352042
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjSge_5v_PPAhWIp48KHeVUC0sQjRwIBw&url=http://play.kapook.com/photo/show-122876&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNFufWz7w0F0iE-JAwGKpf1HewEUJw&ust=1477400491986419
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
ชัน้เรยีน ใหเ้วลาในช่วงนี้ 5 นาท ี
    2.6 ปฏบิตัซิ ้าขอ้ที ่2.3 – 2.5 โดยใชภ้าพที่
แตกต่างไปอกี 3 – 4 ครัง้ เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะ
ในการตัง้ชื่อภาพใหเ้ป็นนามธรรม และรว่มกนั
อภปิรายผลงาน 

 

3. ขัน้การวิเคราะหกิ์จกรรมการเรียนรู้ 
(Analysis) 
    รว่มกนัวเิคราะหก์จิกรรมทีท่ า โดยครตูัง้ค าถาม
ดงันี้ 
    3.1 ในกลุ่ม นกัเรยีนไดท้ าอะไรบา้ง 
    3.2 นกัเรยีนรูส้กึอยา่งไรทีไ่ดท้ ากจิกรรมนี้ 
    3.3 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไม ่อยา่งไร 
    3.4 ขณะปฏบิตักิจิกรรม นกัเรยีนพบปัญหาหรอื
อุปสรรคอะไรบา้ง นกัเรยีนแกไ้ขปัญหาอย่างไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
(   ) ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
(   ) ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

4. ขัน้ผูเ้รียนได้สรปุและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) 
    4.1 ครตูัง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 
เช่น 
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพื่อใหเ้หน็ภาพ
ชดัเจนยิง่ขึน้ ท าใหผ้ลงานของนกัเรยีนดขีึน้หรอืไม ่
อยา่งไร  
        - การเพิม่เตมิค าบรรยายเพื่อใหเ้หน็ภาพ
ชดัเจนยิง่ขึน้มปีระโยชน์อย่างไร นกัเรยีนชอบหรอืไม่ 
        - นกัเรยีนคดิว่าผลงานครัง้ที ่1 และครัง้ที ่2 มี
ความแตกต่างกนัอย่างไร และผลงานชิน้ไหนที่
นกัเรยีนชอบมากกว่ากนั 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ ความสามารถทางพหปัุญญาท่ีปรากฏ 
5. ขัน้ผูเ้รียนได้น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความหมาย 
(Application) 
    5.1 ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัคดิ วเิคราะหเ์กีย่วกบั
การส าคญัของการมองในภาพกวา้ง การบูรณาการ
สิง่ต่างๆ เขา้ไวด้ว้ยกนั การมองสิง่ต่างๆ ใหเ้ป็น
นามธรรม มปีระโยชน์อย่างไร และสามารถ
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร โดยตัง้
ค าถามดงันี้ 
    - ถา้นกัเรยีนตอ้งตัง้ชื่อบา้นของนกัเรยีน โดยหา้ม
ใชค้ าว่าบา้น นกัเรยีนจะตัง้ชื่อบา้นหลงันัน้ว่าอยา่งไร 
 

() ปัญญาดา้นภาษา 
() ปัญญาดา้นตรรกศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์
() ปัญญาดา้นมติ ิ
(   ) ปัญญาดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว 
(   ) ปัญญาดา้นดนตร ี
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจระหว่างบุคคล 
() ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง 
() ปัญญาดา้นธรรมชาต ิ
() ปัญญาดา้นอตัถภวนิยม จตินิยม หรอืการ
ด ารงอยูข่องชวีติ 

 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. คลปิ Brain Break ตอนที ่10 นบัเลขเพิม่ 1-10 จาก www.youtube.com 
(https://www.youtube.com/watch?v=JQKopR5t9Lc) 

2. กระดาษ A4 
3. ภาพววิ 
 

การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการรว่มปฏบิตักิจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=JQKopR5t9Lc


225 
 

ตวัอย่างภาพท่ีใช้ในการท ากิจกรรม 

  

  

  

  
 

  
 
  
 
 
 
 

https://writer.dek-d.com/ampnaja/blog/?blog_id=10117539
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjSge_5v_PPAhWIp48KHeVUC0sQjRwIBw&url=http://play.kapook.com/photo/show-122876&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNFufWz7w0F0iE-JAwGKpf1HewEUJw&ust=1477400491986419
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjF-vnZwfPPAhUKo48KHY2aBVcQjRwIBw&url=https://writer.dek-d.com/ampnaja/blog/?blog_id=10117539&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNFufWz7w0F0iE-JAwGKpf1HewEUJw&ust=1477400491986419
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi1t-3AwvPPAhVLp48KHQvlAiQQjRwIBw&url=http://pantip.com/topic/34843317&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNEm6JFvePcxztWH4sYgT6GdB9zlfA&ust=1477401168955300
http://livehdwallpaper.com/wp-content/uploads/2016/02/Amazing-Dandelion-Flowers-Wallpapers-HD-Pictures.jpg
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiLl4bywfPPAhUMMo8KHbtLAJ8QjRwIBw&url=http://play.kapook.com/photo/show-114578&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNFufWz7w0F0iE-JAwGKpf1HewEUJw&ust=1477400491986419
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjmpITjwvPPAhUISo8KHWUqCyMQjRwIBw&url=http://www.bloggang.com/m/mainblog.php?id=little-house-in-the-big-woods&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNEm6JFvePcxztWH4sYgT6GdB9zlfA&ust=1477401168955300
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjmpITjwvPPAhUISo8KHWUqCyMQjRwIBw&url=http://my.dek-d.com/crazyfeen/writer/view.php?id=1326227&bvm=bv.136593572,d.dGo&psig=AFQjCNEm6JFvePcxztWH4sYgT6GdB9zlfA&ust=1477401168955300
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แบบประเมินความสามารถทางความคิดสร้างสรรค ์
 

ช่ือ ...................................................................................  สปัดาหท่ี์ .............  วนัท่ี ................... 
เร่ือง ....................................................................................  ผูส้งัเกต ...................................... 

 
ค าช้ีแจง  ใส่เครือ่งหมาย  ลงในช่องแสดงระดบัคุณภาพทีค่วามสามารถปรากฏ 

ลกัษณะ
ความคิด 

ความสามารถท่ีปรากฏ 
ระดบั
คณุภาพ แนวทางการประเมิน 

2 1 0 
5. ความเป็น
นามธรรมของ
ชื่อเรือ่ง 

5.1 มองเหน็ภาพรวม    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

5.2 คดิแบบกวา้ง    2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้

4.3 คดิจนิตนาการในการตัง้ชื่อ
ผลงาน 

   2 หมายถงึ ท าไดด้ ี
1 หมายถงึ ท าไดพ้อใช ้
0 หมายถงึ ท าไมไ่ด ้
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์

ครัง้ท่ี  13 
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โปรแกรมการจดักิจกรรมตามรปูแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้  
ส าหรบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนต ์สีลม 
ครัง้ท่ี 13 

ช่ือกิจกรรม  ปัจฉิมนิเทศ 
 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. เพื่อใหน้กัเรยีนทีเ่ขา้รว่มโปรแกรมไดท้บทวนประเดน็ส าคญัของความคดิสรา้งสรรค์ 
 2. เพื่อให้นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รบั และ
ขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิ 
 3. เพื่อประเมนิระดบัความคดิสรา้งสรรคห์ลงัเขา้รว่มโปรแกรม โดยการท าแบบทดสอบความคดิ
สรา้งสรรค ์
 
ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

1. ใหน้กัเรยีนรว่มกนัอภปิรายและสรปุผลทีไ่ดร้บัจากการเขา้รว่มโปรแกรม 
2. ใหน้กัเรยีนซกัถามในประเดน็ทีส่งสยัเพิม่เตมิ 
3. ใหน้กัเรยีนท าแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค ์(Posttest) 

 
ส่ือการเรียนรู้ 
 แบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ 
  
การประเมินผล 
 1. ตรวจจากแบบทดสอบความคดิสรา้งสรรค์ 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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วนัเดอืนปีเกดิ   21 เมษายน 2524 
สถานทีเ่กดิ   กรงุเทพมหานคร 
สถานทีอ่ยู่ปัจจบุนั เลขที ่27/425 ซอยกาญนาภเิษก 005/1 แขวงหลกัสอง เขตบางแค  

กรงุเทพมหานคร  10160 
   
ประวตักิารศกึษา 

พ.ศ.2542  มธัยมศกึษาปีที ่6 
    จากโรงเรยีนสตรวีดัมหาพฤฒาราม ในพระบรมราชนูิปถมัภ์ 

พ.ศ.2546  ศลิปศาสตรบ์ณัฑติ (ศศ.บ.) สาชาภาษาองักฤษ 
    จากสถาบนัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
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