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 ก	��!�����-��B���B&�-�	&&:���&	�
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�2ก3	�=��,����������ก	�
��
ก
���ก���	�
�
�	���
���������	�	� ก�:�&+��
��	�
�1���กก���	(�0
�@	���&ก	��������ก���	��ก
�������������	�	� A�@&	�	ก
ก	�
��
ก�,,
�	=�� ��	��� 252 -� .����@ก�:�&+��
��	�+
,�,,)
,C	&
ก�0��ก�, ����������ก	�

��
ก
���ก���	 ��@���	>�(�0A�@&	�	-�	-�	&C�0 �@
��= -�	
%��0� )���
,�0��
,�&	+�'	� 
����,
(��,
�=��,���������
�
�	������	���=
�	����"!�.����@)C!+!(� (t E test) 
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(��,�=��,��������
�
���กก���	
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�+ 1 
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�+ 3 .����@)C!+!

H (F E test) �!
-�	=�$-�	&�+ก+�	��	�-��+	&�!#��
��
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)�� 
(LSD) >�ก	��!����,��	 
 1. ��������5	����
���กก���	
�	�����
�+��B�(�0ก	��2ก3	���������	�	� &�-�	-�	&C�0��
�=��,&	ก(�0):���
��0
�-�	&��@)2ก5	-5�&!��(�0A�@
�1���กก���	�
�������� 
��0
��@&
���
�1�(�0��	�2������
.��
�����)��-& ��=��@)2ก��-:*-�	�
�+�

���=
�1�(�0�
&��,�
�>�@
�0� -!�
�1��@
��= 47.6 39.7 ��= 
39.7 +	&��	��, ��=�=��,��������5	���(�0&�-�	-�	&C�0���=��,�@
�(�0):���
��0
�-�	&+@
�ก	� 
)��-�	&)�	
�Q�
ก�0��ก�,
ก���+!����=��0

)��� -!�
�1��@
��= 25 
 2. ��������5	��
ก�
���กก���	
�	�����
�+��B�(�0ก	��2ก3	���������	�	� &�-�	-�	&C�0
���=��,&	ก(�0):���
��0
�-�	&��@)2ก5	-5�&!��(�0&�ก	����ก	��������.��&��	����
�1�)!0�ก�=+:@� ��กก���	

�	���(�0&���0

)���(:ก R �=��,�=A�@��,ก	��ก��
���=�&
�� -!�
�1��@
��= 36.5 ��= 28.2 +	&��	��, 
��=�=��,��������5	��
ก(�0&�-�	-�	&C�0���=��,�@
�(�0):���
��0
�ก	���.(3��	ก��	�+�ก
+�
�����กก���	

�	���(�0�	��!��� -!�
�1��@
��= 15.9 
 3. -�	
%��0����������
���กก���	�=���	���กก���	�	���=��กก���	�"!� A&��+ก+�	�ก�� 
 4. -�	
%��0����������
���กก���	�=���	�
�+��B�(�0ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 1 
�+��B�(�0ก	��2ก3	
��	�	� 
�+ 2 ��= 
�+��B�(�0ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 3 �+ก+�	�ก��
��	�&����)�	-�"(	�)C!+!(�0�=��, .05 
  4.1 -�	
%��0����������
���กก���	�=���	�
�+��B�(�0ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 1 ��=
�+��B�(�0
ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 2 �+ก+�	�ก��
��	�&����)�	-�"(	�)C!+!(�0�=��, .05 
  4.2 -�	
%��0����������
���กก���	�=���	�
�+��B�(�0ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 1 ��=
�+��B�(�0
ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 3 �+ก+�	�ก��
��	�&����)�	-�"(	�)C!+!(�0�=��, .05 



  4.3 -�	
%��0����������
���กก���	�=���	�
�+��B�(�0ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 2 ��=
�+��B�(�0
ก	��2ก3	��	�	� 
�+ 3 �+ก+�	�ก��
��	�&����)�	-�"(	�)C!+!(�0�=��, .05 
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 The purpose of this research was to find the motivation levels for selecting to play 
athletics of youths in Lumpang province. The sample consisted of 252 athletes. The athletes 
were chosen by purposive sampling from the athletes who participated in Lumpang 
athletics competition in 2008. These athletes were asked to complete the questionnaire 
concerning with their motivation for selecting to play athletics. The questionnaire was 
constructed by the researcher with the reliability of .93. The data were then analyzed in 
terms of frequency, percentage, mean and standard deviation, t-test and F-test. 
 The findings were as follows. 

 1. The intrinsic motivation of youth athletes in Lumpang Educational Area showed 
the highest frequency in the aspects of, being proud to be the representative athlete of the 
province, being attractive and popular in society, and feel valuable and excepted by others, 
as equal to 47.6%, 39.75% and 39.7% respectively.    

 2. The extrinsic motivation of youth athletes in Lumpang Educational Area showed 
the highest frequency in the aspects of, being proud that the competition motivated athletes 
with rewards, and all famous youth athletes would be praised, as equal to 36.5% and 28.2% 
respectively.  

 3. Means of athletes~ motivation between male and female athletes were not 
different. 

 4. Means of athletes~ motivation between athletes in Lumpang Educational Service 
Area Office 1, 2 and 3 were statistic significantly different at .05. 

  4.1 Means of athletes~ motivation between athletes in Lumpang Educational 
Service Area Office 1 and 2 were statistic significantly different at .05. 

  4.2 Means of athletes~ motivation between athletes in Lumpang Educational 
Service Area Office 1 and 3 were statistic significantly different at .05. 



  4.3 Means of athletes~ motivation between athletes in Lumpang Educational 
Service Area Office 2 and 3 were statistic significantly different at .05.  
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ก��� �������� 

ก���,�8 �*�, ���& ,��
�( 
 1. ���#8�%#�,��
���������� 
ก��� 
  1.1 *���&2�������*����� ,��ก%��� ��ก��*����� ��*���<
�!���ก���� 
��	
���*
%#�,��!)&������ 
   1.2 *���&2���ก���!��/ ��+,ก���#$��L�� �- 
 ��,�ก���,�"��������
"���&*8�
�����="���*"&�,�*8� ��ก������#$���+(,������&�,�MNO
M8����ก������#$� �!+�,��������������!+�,��
������&กก���� ��	
&�
 



 2 

  1.3 *���&2���*���� &�,�ก�����!+�,%�� "��%-�ก�#ก���ก�����	
*+�, &�,�ก��%��%

ก�2 ��,�����!����2ก�
%
ก�2 ��� 
ก��� &�,�ก���ก�����*<�

�!���*���� �!+�,%��������!+�,
-+�,�*��� ���
�,� �ก���&��) ���ก���,�����2=� ��,�ก��,,กก3����ก�� 
 2. ���#8�%#�,��
�������� 
ก��� 
  2.1 *���&2���#�&����� �ก�����#8�%#����&
�,� ��	
�
���-,�*
2ก*
�
� ����� 
ก����*��,,ก -,�ก����	
78�
3� ��+,-,�ก�#ก��������ก���� ���
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,+�
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ก��� 
  2.2 *���&2���*�������� ��+�,�� 
ก���%
���������
�������� ��ก��������
������
%
����������(
 � ��ก�����*��* �
 ก��P��ก���P� ,���=/�# �%* ��
+�,�
�,���*2�
�!"������������(
 
  2.3 *���&2���*��������,����*���� *<�

�!���*��������)�5?ก�# 
�,+(,,3�
�� ����*���ก%
ก���� 
ก��� ��,�-�!�� �������& ,ก���� 
ก��� ��+,,�8 %
��,����������ก
ก���� 
ก��� ���*����%
* �

�(
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��*
2
%���� 
ก��� 
 *<���
ก��!�)�ก5� *��ก��ก������� ,����������ก��� .�����	
�
 ����
������
������ก����ก��
ก��7��& ���!�9
��2���ก����!�)�ก5� �����",ก�*#��ก�#ก���� ��ก��,��/ก�����ก������,�ก��
ก�#ก���ก��ก��� ������-�-
-��#�������3���� %
- ���Q !.). 2549 - 2550 "��#��ก���� ���
 
ก������ก���� ����������) ��� 4 ���(� ��(�
�(���#3��
ก ,��/ก������* �
� �� &������
��,�ก������
#3��
ก&���Q���#���� ���
 ���
�( �+, 
 1. *3�
�ก��

�
�
�ก�����ก��ก��� � ��#��ก�#ก����� ���
%
�Q !.). 2549 ก���
�ก����


�ก)�ก5��� ������)��� 
 2. ก��ก����� ������)��� (กก�.) � ��#��ก�#ก����� ���
%
�Q !.). 2549 ก�������-

�� �-�&� 
 3. *3�
�ก��
��)�����+,��3���� � ��#��ก�#ก����� ���
%
�Q !.).2550 ก�����)����� �
�����)��� 

4.*<���
ก��!�)�ก5��������&�3���� � ��#��ก�#ก����� ���
%
�Q !.).2550 ก���"������

ก����� ������)���  

ก��#��ก���� ���
ก���� ����������) 4 ���(� %
- �� !.). 2549 - 2550 ���ก� �� 
������ �
��	
�ก���&�ก�����-�-
-���3���� ��	
,� ������ �
+�,�#�ก��	
ก���� ���
ก������ก��������������)
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* ��*���ก���%
#�������3���� ����� ��ก��*3���#���#8�%#�,�����-
"���P!��������
ก���� ���
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�#��,�-
�78�,+�
 ' &�,�ก���3�
%��&
�,���*
�!ก��=/����(
 ��ก5=�ก���� ���
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����
,� %������� ���+,- �����+, ��	
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 �!+�,%��7���
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ก��&�(�#2��2 �����-���&� �#���	
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�( ,��2���
�,� #������U�����
� ,�' ����#2��2 ����������ก�
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 �,,��� (Early. 1987: 93) ���)�ก5�ก������&�����)�ก5������&ก& ���,����#8�%#%
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ก�������
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��2��� ���+�,��+,���%-���	
��������ก5=�ก������&��
!+(
?�
���*��!�
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ก�������
��2���������������$� �& �� ��%
ก�������
�������!�� ����#8�%#��� 
ก������&���,�
�กก������������*����<*8����&�3��������&ก& ��ก�
 ��,�
�
3��!+�,ก��!�9
�
��ก5=��,��2���%������(
 #��������ก������,�ก��ก����ก5����#8�%#�,�
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�!#�&%#��+,���#8�%#ก$��	
* �
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ก�
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%��

�กก���������!��,����#���	
�
���
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�/ 
(2545: 10) ���ก� ������ � ,��/���ก,����#��3�%��
�กก����
%��
�
��� *����<�� 
ก���������& ��
����
���,��/���ก,�*3���4�&ก& ��ก�
���������
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 �������
�&�,�%-�����
��$���� "������* �
������� 78��������������*3���$#%
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ก���&�,������#8�%# ����&�(�%#  
���ก���,�#����,�#��%
ก��:;ก.�,�  

#�ก���*�ก��=/���ก��)�ก5��,ก*��& ��' �3�%��78���#��������*
%#%
��+�,� ���#8�%#%

ก����+,ก�� 
ก�����,�����-
#�������3����  
 

��	�������	����ก	��
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 1. �!+�,)�ก5����#8�%#%
ก����+,ก�� 
ก�����,�����-
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 2. �!+�,��������������#8�%#%
ก����+,ก�� 
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%
#�������3���� "��#3��
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&���!) 
 3. �!+�,��������������#8�%#%
ก����+,ก�� 
ก�����,�����-
%
#�������3���� "��#3��
ก 
&����&!+(
���ก��)�ก5� 
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��	���	������ก	��
��� 
 �!+�,�������#8�%#%
ก����+,ก�� 
ก�����,�����-
 ,��2 16 \ 18 �Q %
#�������3���� ��(�

�กก����-�����
�กก�����4�� ���<�������&ก& ���,����#8�%#�,�
�กก������(� 3 ��&!+(
���
ก��)�ก5��!+�,��	
�
����%���ก  
�กก���� 78�:;ก*,
 ����2������*
%# ��+,78������* �
�ก������,����
3�
7�#�กก��)�ก5���
��������	
�
����ก��!�9
����������2�ก���%
����
�ก����& ,�� 
 
���������ก	��
��� 
  �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 

       ���-�ก����%-�%
ก����#�� �+, 
�กก����-�����
�กก�����4�� ,��2 16-18 �Q �����	

&����
�,�"������
%
*��ก����&!+(
���ก��)�ก5�#�������3���� "�����#�ก���ก�����#��ก���� ���

����
��8  ��(� 3 ��&!+(
���ก��)�ก5� ����ก   
  100  ��&� * ������� ���
 "������
�� 1 �
  
  200  ��&�  * ������� ���
 "������
�� 1 �
 
  400  ��&�  * ������� ���
 "������
�� 1 �
 
  800  ��&�  * ������� ���
 "������
�� 2 �
 
  1,500  ��&�  * ������� ���
 "������
�� 2 �
 
  4 x 100  ��&�  * ������� ���
 "������
�� 4 �
 
  4 x 400  ��&� * ������� ���
 "������
�� 4 �
 
       ��
�กก����-������� ��ก���� ���
 "������
�� 15 �
 ���
�กก�����4������� ��ก��
�� ���
"������
�� 15 �
 ���"������
�� 30 �
 
       ��&!+(
���ก��)�ก5��3������& 1 #3�
�
 7 "������
 ���ก,�����
�กก����-�� 105 �
  
���
�กก�����4�� 105 �
 
       ��&!+(
���ก��)�ก5��3������& 2 #3�
�
 9 "������
���ก,�����
�กก����-�� 135 �
  
���
�กก�����4�� 135 �
 
       ��&!+(
���ก��)�ก5��3������& 3 #3�
�
 6 "������
 ���ก,�����
�กก����-�� 90 �
  
���
�กก�����4�� 90 �
 
       �����(� 3 ��& !+(
���ก��)�ก5� ���ก,�����
�กก����-�� 330 �
 ���
�กก�����4��  
330 �
 ���#3�
�
���-�ก� 660 �
 
 
 



 6 

 ก����������	����#"$#�ก	��
��� 
       ก�2 �&��,� �����%-�%
ก����#�����(�
�( �����"��ก����+,ก����#��#� (Purposive 
Sampling) ����#���3�ก��ก��*2 �&��,� ��"����>�ก�����*��"��&� (Quota Sampling) "��#3��
ก
ก�2 �&��*��* �
�,������=���-�ก� "��%-�&�����,����#.�� ����,�/�ก
 (Krejceie; & Morgan. 
1970: 608) #3��
ก��	
 3 ��&!+(
���ก��)�ก5� ���
�( 
       ��&!+(
���ก��)�ก5� 1 ���ก,�����
�กก����-�� 42 �
 ���
�กก�����4�� 42 �
 
       ��&!+(
���ก��)�ก5� 2 ���ก,�����
�กก����-�� 42 �
 ���
�กก�����4�� 42 �
 
       ��&!+(
���ก��)�ก5� 3 ���ก,�����
�กก����-�� 42 �
 ���
�กก�����4�� 42 �
 
       �����(� 3 ��&!+(
���ก��)�ก5� ���ก,�����
�กก����-�� 126 �
 ���
�กก�����4�� 126 
�
 ���#3�
�
ก�2 �&��,� �� 252 �
 

 
 ���% �#�ก	�&'ก(	�
��� 
       1. &�����&�
��+,&�����,�*�� (Independent Variable) ����ก  
    1.1. �!)�,�
�กก���� ����ก  �!)-�� �!)�4�� 
    1.2. ��&!+(
���ก��)�ก5� ����ก  ��& 1 ��& 2 �����& 3 

       2. &�����&�� (Dependent Variable) ����ก  ���#8�%#%
ก����+,ก�� 
ก���� 
�,�����-
 ,��2 16\18 �Q %
 2 ���
 �+, 
    2.1 ���#8�%#
��%
 
    2.2 ���#8�%#
��
,ก 

 
�
�	�&�)�*�+)	! 
 1. ���#8�%# ����<�� 
���%� ' ก$&�������	
*�������%#��+,ก��&2�
%���2���
�(
 ' ก���3�*���%�
*����
�����+,�*��!T&�ก���&���� .���ก��)�ก5����#8�%#%
ก����+,ก�� 
ก�����,�����-
#������
�3���� �� �,,ก��	
 2 ���
�+,���#8�%#
��%
������
���#8�%#
��
,ก 
 2. ����-
 ����<�� 
�ก����
-�� �4�� ,��2 16-18 �Q �������� ��ก���� ���
ก����#������
�3����  
 3. ก���� ���
ก����#�������3���� ����<�� ก���� ���
ก����
�ก����
 - ��-�(
��� 1 <�� 
- ��-�(
��� 4 "����ก#����	
 3 ��&!+(
���ก��)�ก5� ����ก  
   3.1 ��&!+(
���ก��)�ก5��3������& 1 ���ก,����� ,3��
,��+,� ,3��
,���  
,3��
,����P�&� ,3��
,�� ���� 
   3.2 ��&!+(
���ก��)�ก5��3������& 2 ���ก,����� ,3��
,�ก���� ,3��
,*����� 
,3��
,�*������ ,3��
,�� �� ,3��
,�<�
 ,3��
,�� !��ก 
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   3.3 ��&!+(
���ก��)�ก5��3������& 3 ���ก,����� ,3��
,�����
+, ,3��
,�#�� �  
,3��
,��+,���
 
 4. ก���� ����<�� ก���� ���
ก��������
��8  ���ก,����� 100 ��&� 200 ��&� 400 ��&� 
800 ��&� 1500 ��&� 4 x 100 ��&� 4 x 400 ��&� 
 5. "������
 ����<�� "������
��?��������0�ก��*,
<��- ��-�(
��� 4 ���* �
�กก��������� �� 
ก���� ���
 

 
ก���%���
,#�ก	��
��� 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


�!���ก,� 1 ก�,��
����ก����#�� 
 

����
-	�#�ก	��
��� 
 1. ���#8�%#%
ก����+,ก�� 
ก�����,�����-
%
#�������3�����,��!)-���������-
�4��
�&ก& ��ก�
 
 2. ���#8�%#%
ก����+,ก�� 
ก�����,�����-
��(�*����&!+(
���ก��)�ก5�#�������3����
�&ก& ��ก�
 

 

�������� 

��ก	�
��
ก
��� 

ก���	  

�
�
�	��� 

 

�������	� (Dependent Variable) 

����������ก	�
��
ก
���ก���	 �
�
�	��� 
�� 2 ��	� ��
  
(1.1.) ��	����������	���  
(1.2.) ��	����������	��
ก  
 

������������
������
���� (Independent 

Variable) ����ก� 

(1) 
���
���กก���	 (2) 
� ��!�"�#ก	��$ก%	 3 
�  
 

�&&'
&(	)
��#
ก	�*�+
),��+��&����������ก	�

��
ก
���ก���	�
�
�	��� �����-����.	*	� "�#/���,���
'��	��$!� 
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����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ��������	
��	
���
 ������	
�����ก����ก������������	
����ก��
� ��� ����!�����"�#$	� ��
"%��&��
 
 1. ���#$#�
 ���������� 
 2. ���#�!��	* ���������� 
 3. �,�-��������� 
 4. &���/� ���������� 
  4.1 ��������/�
�� 
  4.2 ��������/�
��ก 
 5. ���1&��ก�2���#���"%��������� 
 6. ��������ก	2ก����4�ก56กก��7� 
 7. ��������ก	2���#�!���9���ก��� %� 	�ก��7� 
 8. ������	
����ก��
� ��� 
  8.1 ������	
��"%��&����� 
  8.2 ������	
��&����� 
 #���
�����
� �� ��#����������ก�����������ก$�	��4�"!��� ��ก��� �$�%����
�ก��"%�� ; 
���������	
����ก��
� ��� �	�"%��&��
 

 

1. �����������
������� 
 �	ก <� ����	=�1 (2539: 132) ���ก�%��B�� ���#$#�
 ������������� 3 �	ก�<� �	���
 
 1. �/������������
1B�กก��"C���$�����D,"�ก��#�
%�����
%��$���� �D4��2���C��%�C�$#�

&��
��� (Goal) ���"	
���� 
 2. D,"�ก��#����������#"���ก�� ��#�C�
1 ����&I�D,"�ก��#����!��&��%�C�$#�
 
 3. D,"�ก��#���B�กก��"C��J�
��� 	2 (Drive)  ���"%��2C��� #����#C%��&��%�C�$#�

&��
����
%�����
%��$���� ����%��ก�
������#&�����1�����#&���B���	��ก����ก��� 	2 
�	
� ; ��� 
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 �C&��<�  �	*2C*�	���1 (2539: 25) ก�%���%� �������� �4� ���#"���ก�� �������B����
�"%����#����#"���ก���������� ; ���	
���D
�
�#ก!�$�������� ��D,"�ก��#�$��&I��&"�#
���#"���ก���	
� ; ������������&I�"	�ก!�$�����	2���#"	
��� �����$�����D,"�ก��#"%�� ; 
��ก#� 
 D��1D	�P1 D��1J�/� (2542: 138) ก�%���%� �������� �4� ก��2��ก�����������
1B�กก��"C��
��ก���������$�#�D,"�ก��##C%��&��%�C�$#�
&��
��� 
 ��ก���#$#�
 ��������������	ก��"���
�����$������ D�����C&����%� ���������&I�
ก��2��ก��$�4�&Q��	
����&I����$"C�!��$�2C�������$�4�ก���!�D,"�ก��#�
%�����
%��$������ก#� 
�D4��"�2����"�#���#"���ก�� ��2C����	
� ; R���2C����������	2����������#��%���%�#��ก��ก��# 
�	
� ; ���
���#ก��"4��4�����������กก��ก���!�D,"�ก��#��#�&�����P�/�D���"�##���ก���
 
 
2. ����
 ���!���
�������   
 D�#�D� S	

��1 (2542: 138 - 139) ก�%���%� ก��������#%�S%"	�D,"�ก��# $�4��$"Cก��<1 
�����#��B#���$9����J�
"���"%�&I���#P��#�
%��$�������S%�
�P�2�
 	
�"��ก���ก��D,"�ก��#�$��$9�
S	����
��� �
� ก�������#��	ก�<�����!��	* 3 &��ก�� �4�  
 1. �$�D�	�ก��"C�� "%�ก������D,"�ก��# $�4����#� �# ��ก!��	�"�2�������������
D,"�ก��#�#4��ก��$�
�
!�#�ก ����������
%����9� $�4������D4������$��
!� �ก����#ก��$�
  
�"%B������#%ก��$�
 $�4�ก��$�
�D�
���9ก���
 ������������S�� ; D���C
ก	2�D4����
%���#%��2���� 
 2. ก!�$������������&U�$#�
 ��D,"�ก��# �S%� �#4�����$��ก9��#�D,"�ก��#���#C%��&��% 
ก������$���$�� �����&���� ����ก� 5�ก�D4����&R4
� $�4��%�����4�ก�!��
%������ �D����%�#�
�����4�ก$��
����D4���$������$��#�2!�2	����#$�� ก������	2&�������$������&I��C�$#�

&��
��� $�4�������ก���	2 ��D,"�ก��# 
 3. ก!�$�����	2���#D
�
�# $�4����##C%�$����#%���� ��D,"�ก��#�	�� �4����S� 
���#���� $�4�#���D
�
�#��ก��ก���!�D,"�ก��#�	
��������D�
��� �S%� �#4�����$������� 
� ����	����$� ���	2&����� B������	��#%#������	2&�������� ���ก9����ก�&��ก2����D4��R4
� ��
�	2&����� B��������ก�&B��&V����� �"%���#$�����
	��
�% ���ก9��$������4�� ; "%��&��ก ������&I�
������� 5 $�4� 6 ��ก�%��������$���	2&����� �	���4� ���	2���#D
�
�# $�4����##C%�$�������#%
���� ���������D,"�ก��#ก9���"�#�&���
 �	��	
� �#4��ก�%��B��D,"�ก��#ก������� ��"���#��	ก�<�  
3 &��ก�� �4� �$�D�	��ก%D,"�ก��#��#��&U�$#�
���#����#D
�
�#������$�2���C�&U�$#�
�	
� 
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 �C&����  �	*2C*�	���1 (2539: 40-41) ก�%���%� ��ก��56กR��#�	กก�X����56ก���"����S�
�������� �D4��ก��"C���$��	กก�X��ก�����#"	
�����ก��56กR��# ����������56ก������&Y�2	"�#��	�"%��&��
 
 1. ���#���� (Interest) $#�
B�� ��������&I���������/�
�� (Intrinsic Motivation) �	��	
����
56ก�������������#����ก%��ก��56กR��# �D4���$��	กก�X��ก��ก��"4��"	� ����"��
#���#D���#��ก��
56กR��# ก���������#�����!����$��
��P� �S%� ก����%�&���2ก��<1"%�� ;  �����56ก��� �&I�"�� 
 2. �C�#C%�$#�
 (Objective) $#�
B�� �����%��� (Incentives) �����ก��"C���$��	กก�X��ก��
����������ก��R��# �S%� ���56ก���"���D��B���C�$#�
 ��ก��56ก��
 56กR��#�D4������ �����!��#"���
56กR��#�2256ก��
 �&I�"�� 
 3. �����%��� (Incentives) $#�
B�� ����������56ก����S��D4���!��$��	กก�X��ก�����ก��"C�����
"4��"	���ก��56กR��#���ก��� %� 	� ��P�ก���S������%��� �S%� ก��ก�%���!�S#�S
 ก��"��"�
� ก���$�
����	� ���ก����J�� �&I�"�� 
 4. ก������2 (Test) $#�
B�� ���56ก�������2���#ก���$��� ���	กก�X�$�	���กก��
56กR��#�	ก�� $�4�&Y�2	"��2256ก"%�� ; ���� ���ก������2�	กก�X�����!��
�%��#� �D4���$��	กก�X�
�ก��ก��"4��"	� ���"	
�����ก��56กR��# 
 5. ���#ก���$��� �����#��� (Knowledge of Progress) $#�
B�� ���56ก����$��	กก�X����
���2�� ��ก������2�%��	กก�X�&Y�2	"��
�%�����	2�C</�D�� ���#� �����D�������C���2��� J�

������P�2�
 $�4�S�
�$��	กก�X��"%�������2B�� �����D����	
� ; �D4���$��	กก�X��ก���������������
&�	2&�C�ก��56กR��#�$��� �
� 
 #Cก�� ���
��1 ����<� (2542: 226) ���ก�%������%� �������� #����#�!��	*J�
"��"%�
D,"�ก��# ��2C��� �D��������������&I��	
��/��������	ก�	� �������$�2C�������D,"�ก��#
�"ก"%��ก	��& R���ก�������� ����D,"�ก��# ��2C������"����!����#� ����ก	2�������� ���� ; �	
� 
�%�2C����	
�#����������
�%��&���/��� ���	2�� �D�����2���B��ก��<1 ������D2�%� 2C������ 
"ก�
�%���B��ก��<1���
�ก	� �%���#�ก������ก��"�2�����&I�D,"�ก��#����$#4��ก	� �"%ก�	2#� 
ก��������ก���"%��ก	� �S%� D�	ก�������
�%��"!��$�%�$������2�2�����
�ก	� �"%ก�	2#�D,"�ก��# 
ก���!�������"%��ก	� 2���� 
	��	2���S�2 2���� �
�ก�
��#%���� $�4�2���������"�����������

ก���$�������4���D��# �"%2�����#%����������4���"%"���ก��"!��$�%�#�กก�%� �&I�"�� �	��	
�ก���!�
���#� ����ก	2ก��2��ก������������� ����,�-� ������������S%�
�$�2C�������	2&��J
S�1��
����"%�� ; �	�"%��&��
 �4� 
 1. � ������D,"�ก��# ��"�������&I�&��J
S�1��ก����2�C#"��$���#��B��4�ก����
D,"�ก��#����$#���# ���2	��	2#��$�"��������D,"�ก��#����#%�$#���#��� 
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 2. � ������D,"�ก��# ������4�� �	���S%�
�$��������2�C#D,"�ก��# ��2C����4��������

ก����4�ก�S�ก�����������$#���#ก	22C�������"ก"%��ก	��	
� ; ��� 
 3. � ������D,"�ก��# ���	��# �D4��������B��ก��<1 ������$�ก�C%#2C���#�D,"�ก��#�&��
���������"���ก����� 
 �	��	
� ก������D,"�ก��#"%�� ;  ��#�C�
1 �����"%#����$"C#���ก���������	
���
��D4���$�#�
���#������#� �����ก��
�ก	2D,"�ก��#�����	2R	2R��� ��#�C�
1 ����!��&I������"�����ก��B���,�-� ��
������������,�-�����ก��
� �����ก������D,"�ก��# ��#�C�
1 
 ��ก���#$#�
 ��������������	ก��"���
�����$���� ���"�� D�����C&����%����������&I�&Q��	

ก��ก��"C�� $�4�����D,"�ก��# ��#�C�
1 2C����������	2����������#��%���%�#��ก��ก��# �	
� ; ���

���#ก��"4��4���� #��&U�$#�
 ���#����$�D,"�ก��# ��#�C�
12���C�C�#C%�$#�
��ก��ก�X� ��������
����&I�&Q��	
����!��	*"%��C</�D������#��#��B��ก����%� ���ก��� %� 	�ก�X� 

 
3. �#$%�
������� 
 #Cก�� ���
��1 ����<� (2542: 244 - 246) ���ก�%��B���,�-�������������	���
 
 1. �,�-����#"���ก�����#�C �%��"	� (Hedonistic Theory) 2C����Cก��#����#"���ก��
����$����#�C �%��"	� �	ก�<����#"���ก������$����#�C ��
 �&I���������$�4�"	������$�2C������
#�ก��ก���!�D,"�ก��#"%�� ; ��ก#� D,"�ก��#���"%��2C����	
�#�ก��������ก#�"%��ก	� 2����#�
ก�������D4���$����#�R������#�C �	
� �#%�!����#��4������"%�����4�� �"%2����#�ก��������กB��
���#�C  ��"���������#��4������"%�����4�� 
 2. �,�-��	*S�"*�< (Instinctual Theory) �	*S�"�*�<���"��"	�2C���#�"	
��"%ก!�����R���
�!��$�2C���#�&Y�ก���
�"�2����"%���������"%�� ; J�
�#%�!��&I�"���#�ก�����
���� �	ก�<� ���	*S�"�
*�<#�$��
&���/��4� 
  2.1 �	*S�"*�<�ก��
�ก	2ก���!���S���" �	���4� �#4���%��ก�
�
�%���/������ 
�#%�#�C� ���#�#%�#�C�����%��ก�
���&I�"	����� $�4��&I����������$��%��ก�
���#�D,"�ก��# 
"%�� ; �ก�� �
��D4���$��%��ก�
�
�%���/�������#�C� �	��&I����!��$�2C����!���S���""%��&��� 
  2.2 �	*S�"*�<�ก��
�ก	2���#"�
 J�
�	���&����2C����Cก��#	ก���$����#����
�ก��
�ก	2��4��� �����#"�
 �ก��ก�	��%�"���B���ก%���#"�
 �!��$������C /�D���#	
 
 ��"���� 
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  2.3 �	*S�"*�<����	��# �#4��2C���#���
C�D��##�ก �
�
%�#��#�ก�����
���� 
&���2ก��<1#�ก �
� #�ก����ก���
��22�/�D������#��ก&���2ก��<1"�#�/�D�	��# �� 
�"%���$%�ก��B%�
����42��4���ก	�#� �	*S�"�*�<����	��#�"%��2C���#����#�"%�"%��ก	���ก�& 
 3. �,�-�$�	กก��#��$"C�� (Cognitive Theory) �&I��,�-����#����#�S4���ก��
�ก	2 
���#��#��B ��2C�����ก��#��$"C�������"	������ก���!�����"%�� ; ��ก���!�D,"�ก��#��"%�� ;  
���
���#������ ���#����#����
����ก	2���#�S4������22ก��&ก�����22&��S�P�&�"
  
#����#�S4���%� 2C���#�����������ก���!�$�4�"	������������"%�� ; ����
%��#��$"C�� 
 4. �,�-���� 	2 (Drive Theory) (#Cก�� ���
��1; ����<�. 2532: 150; ���������ก J
P�� 
�	���
C�P1. 2532: 150) ���ก�%��B���,�-���� 	2����%� D,"�ก��#���ก��ก���!� ����#��%���	#D	�P1
ก	2��� 	2/�
�� ���"%���� ��� 	2#��	ก�<�����!��	* 2 �	ก�<� �4� ��� 	2/�
���%��ก�
  
�&I���� 	2����ก����ก���#"���ก�� ���%��ก�
 ������ 	2/�
��ก�%��ก�
 �&I���� 	2����ก����ก
���#"���ก�������"�&Q**� ���#<1 ����	��# R����	ก�<��	�ก�%����#����!��$���#�D,"�ก��#���
"%��ก	� ��� 	2��#��B�
ก����4� ��� 	2�D4��ก���
�%��� ��S���" ��� 	2pCก�p�� ��� 	2�D4��ก����ก�� 
2C�����"���#���� 	2 ��S���"ก%��  
 5. �,�-����#���$�	� (The Theory of Expectancy (#Cก�� ���
��1. 2542: 244-245; 
���������ก Hilgard. 1962: 525) ���ก�%��B���,�-����#���$�	�����%� �,�-���
�P�2�
�%� B��$�ก
���#���$�	�ก	2�������������"ก"%��ก	� ��������ก�����#���$�	�$#�ก!��	��� ก���	����#$�	�$�4�
ก��"	
��C�#C%�$#�
 ��������$��
�%�����#��#��B���� ����!�����!���9� ���!��$���#�ก!��	���������!�
ก��ก��#�!���9�"�#���##C%�$#�
 ���$9�����%��,�-���
���#� ����$�4�ก����������$"Cก��<1
�%��$��� �&I�����"	����$�4�&���#���%�D,"�ก��# ���2C�������D,"�ก��#��ก#��	
� �4� D,"�ก��# 
�������	2���������$�������ก#� �
��
�%ก	2ก��&���#����D,"�ก��#�����
������ก#�  
 6. �,�-��!��	2 	
��������� ��#��J��1 (Maslow) (#Cก�� ���
��1; ����<�. 2542: 245 
���������ก Maslow. 1970: 35 - 36) ���ก�%��B���,�-��!��	2 	
�������������%� �&I��,�-����#�S4�����
�
 �� #��J��1 R����P�2�
�%� &Q��	
����!��	*����!��$�2C���#�D,"�ก��#�"ก"%��$��ก$��
����#%#����
��
��C�ก9�4� ���#"���ก�� (Needs) ���#��
�%��"	�#�C�
1�	�����J�
����$� ����C&�ก��
�ก	2/��ก�� ��
���#"���ก������	���
 �4� 
  6.1 #�C�
1�Cก��#����#"���ก��������#"���ก�� ��#�C�
1�&I��$�%�ก!�����D,"�ก��#
"%�� ;  
  6.2 ���#"���ก�� ��#�C�
1�#%#������
��C�"	
��"%�ก����"�
 
  6.3 ���#"���ก�� ��#�C�
1#����#�"ก"%��ก	� ���#��	ก�<��&I��!��	2 	
�"	
��"% 
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���#"���ก�� 	
�D4
�u���D4��ก���!���S���"�&��%���#"���ก�� 	
���� �
��&R����&I����#"���ก����ก��
D	=��"�����&"�#�	ก
/�D����C� ��"� 
  6.4 #�C�
1"���ก��ก��"�2�������#"���ก�����"%�� 	
��
%��D��D�
������	2$����
���
ก%�����D	=���&��%���#"���ก�� 	
�"%��& R���2C���
	��#%����	2ก���������#"���ก���� 	
��� 
��ก%��$��ก��D,"�ก��#����&I��&�D4���������#"���ก���� 	
��	
� 

 
�!��	2 	
����#"���ก�� ��#��J��1 �2%���ก�&I� 5 �!��	2 �	�/�D&��ก�2 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/�D&��ก�2 2 �,�-��!��	2 	
��������� ��#��J��1 (Maslow) 
 
 ��ก�	ก�<����#"���ก�� ��#��J��1 (Maslow) ��#��B�P�2�
����	���
 

 ���������!��	2��� 1 �4� ���#"���ก����������� (Physiological Needs) ก���!���S���" ��
#�C�
1�	2�&I����#"���ก������!��&I�����C� ���"�������	2ก��"�2�����&I��!��	2��ก�$��D�
�D�  
�����	2$���� 2C��������D
�
�#��ก�������"�2�������#"���ก���� 	
�"%��& ���#"���ก�� 
��������� ����ก% ���#"���ก���
!� ��$�� ��ก�� ����2��������#��92&�� ���%��ก�
 ���#"���ก�� 
����D� ��#�	
����#"���ก���
�%���C<$/�#�����$#���# ���#"���ก���$�%���
�&I�����ก%��$��ก��

�!��	2 2 
���#"���ก�����#&���/	
���#	���� (Safety and Security Needs) 

�!��	2 1 
���#"���ก������������
� (Physiological Needs) 

���#"���ก�� 
 	
���� 

���#"���ก�� 
 	
�"�!� 

�!��	2 5 
���#"���ก�������2���CB�����#"���ก�� ��"���� 

�
%���������(Self Actualization) 

�!��	2 4 
���#"���ก�����������	2ก��
ก
%�� (Self-Esteen Needs) 

�!��	2 3 
���#"���ก�����#�	ก���ก���&I����� ��(Love and Belonging Needs) 
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D,"�ก��#$��ก$��
 �S%� ก��$���$�����
��P�ก��"%�� ; �D4���$�$�
$�� 2����
���B��{%�"	�"�

�D4��"���ก��$�����#��92&����กJ�����
"%�� ; �&I�"�� �#4�����#"���ก�� 	
���
����	2ก��"�2���� 
ก9�������#�C������ ���B�����#"���ก���!��	2��ก
	��#%����	2ก��"�2����D��D�
� �������� 
 	
��4�� ; $�4�&���/��4�� ; ก9
�ก������ก�� �
���� 
 ���������!��	2��� 2 �4� ���#"���ก���������#&���/	
���#	���� (Safety and Security 
Needs) �#4�����#"���ก��D4
�u������	2ก��"�2�����
%��D��D�
�2C���������$����#"���ก��
���#&���/	
������##	����"%��& D,"�ก������ก�� �
���ก���#"���ก�� 	
���
 �S%� ก����4�ก��$�����
�����&���/	
��ก�S4
�J��"%�� ; ก������ 9# 	����/	
�&I�&���!� ���#"���ก��������	ก��S���" 
��	D
1��� ��#�	
�ก��&U��ก	�/	
�	�"��
�4�� ; ��ก#�ก#�
 ��ก��ก�	
����������ก���	ก�<� ��
ก���2$�2C������#��!����#�กก�%� �D4���$��ก�����#�2�C%��� �&I�"�� 
 ���������!��	2��� 3 �4� ���#"���ก�����#�	ก���ก���&I����� �� (Love and Belonging 
Needs) ���#"���ก�� 	
���
�&I��	ก�<� �����#"���ก������	2���#�	ก��ก����4�� ������#"���ก��
�&I�����������	ก����4�����
 R�����#�	
�ก������������#�&I����� ���������������#$%���
 &���B����
&ก&U������4�� ����� <����
�ก	�ก9"���ก���$�2C����4�������S%��	
�ก	2"����
 ���#"���ก�����#�	ก
����������%��
�ก�� �
���#�C�
1�Cก���"%���#�ก��������ก����"ก"%��ก	� /��
�2�����������	2
���#�	ก���#�������%��ก��#� ������ก���
ก��&����2	"��&I��
%���� $�4��	ก���
�2�����
�ก
����	2���#�	ก ���#������ก��� ������
ก����J�
ก���������� $�4�����������#�ก���D4���$����
����ก9�&I��� ����!����#� ��#���$"C���������� ��D,"�ก��#�$�%��	
� 
 ���������!��	2��� 4 �4� ���#"���ก�����������	2ก��
ก
%����ก����4�� (Self-Esteem Needs) 
�&I����#"���ก�� 	
���� �
�$�	���ก���#"���ก�� 	
�����%��#�����	2ก��"�2�����
%���D�
�D����� 
���#"���ก�� 	
���
�ก����ก2C���"���ก��#�$���"�S4�����
��ก�
�"�
��&I����
�#�	2
ก
%����ก�	��# 
J�
������D,"�ก��#"%�� ; �D4���$����#�R��������$�%���
 �S%� �	กก�X�#C%�56กR��#�
%��$�	ก�D4���$����S	

S�� $�4��S#&} �	ก��S�ก�����#C%�����������	
�D4������������S�ก�� ก���!����#��"%�� ; �����"%
"���ก��ก��
ก
%����ก��ก���!��	
� ; �	
���
� 
 ���������!��	2��� 5 �4� ���#"���ก�������2���CB���	ก
/�D ��"���� (Self Actualization) 
���#"���ก�� 	
���
�&I����#"���ก������C� ��2C�����ก��������!�"�#�	ก
/�D ��"�������#��
�% 
ก������!�"�#�������"����D��D����
%��������� ��ก �����#��#��B�	
�$#����#��
�%�&I�ก��D	=��
"�����&��%�C��C �#2��<1��"	���� �	���ก%��$��ก�����#�C  ���#���#�� ������#/��/�#���J�
�#%#�
ก���&��
2���
2�������"��&I��
�%ก	2��� ; �S%� 2C���$����&���#���	ก
/�D��"�����%� ��#��B�&I�
S%������9ก�������1"%�� ; ��� � ����D
�
�#��ก��$����#����	
��������กS	
����
���������C���#��B
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"	
�����R%�#���4�������9ก�������1"%�� ; ��� �!��$�� ��ก�����#�����ก#����#�C ก	2�����
#�ก B���#���#����
#���
�������%��������2����ก��##�ก9"�# �D�������������� ������C��$%��	ก
/�D ���"%��2C����	
�
"%��ก	��
�%����%�����#��B�!������&2���C ������C� 
 7. �,�-����#"���ก��"�#$�	กก�� ���#��1��
1 ���#��
�%���$�4��#%  
  (Murray, 1970: 35 - 36 ����B���� #Cก�� ���
��1 ����<�.2542 : 235 - 237) �#��1��
1  
#����#����$9��%� ���#"���ก���&I��������2C����������� �
��D4���&I����������$�2C�������D,"�ก��#
�	��!��&��%�������"�D��D��� ���#"���ก����
2����	
��ก�� �
���4�����ก���ก��"C��/�
�� ��2C������
2����	
�����ก�����#"���ก����4���#���ก�/�D�%��ก�
����/�D�����"�� ��2C����	�����  
R����#��1��
1����2%�&���/� �����#"���ก����� 20 &��ก�� J�
ก�%������	���
 
  7.1 ���#"���ก����������S�����
ก��������ก������#ก������� (Need for 
Aggression) ���#"���ก��&���/���
��������$�2C����ก��D,"�ก��#��������S������4�� ���S��"%��������
�&I��C&���� 	� ����	
�&�����
���#�C���� �!��$��ก��ก��"%���� ก���!����
ก	� ก���ก����� S%��S�� 
��B��ก���!������# �#��"%ก��D����ก���2ก����กก	����
���� ���ก���$����
"%�ก	� 
  7.2 ���#"���ก����������S���Q�5���C&����"%�� ; (Need for Counteraction)  
�&I����#"���ก�����������$�2C���#�D,"�ก��#������Q�5���C&���� ������#��#�$��"%�� ;  
���
ก����������#D
�
�# �
�#� R���2C������������	2��������/�
��กก��"C���$��ก�����#"���ก����
 
�S%� ก������	2�!���B�ก��$#��� �!��$��ก�����#D�ก�D�
�D
�
�#�D4�����S���!��2&��#���� 
&���2���!���9� �&I�"�� 
  7.3 ���#"���ก�������
�#�D� (Need for Abasement) �&I����#"���ก�������	ก�	��$�
2C����ก��D,"�ก��#ก��
��
�# 
�#�D� 
�#�	2��� 
�#�	2�!���D�ก�1�����<1 
�#�	2ก��B�ก��J�� 
�D�����$��$��� �!����
"���� $�4�ก�����"	�"�
 �� ���&������ J�
�#%���"%�����	2�%��&I�ก��
�#�D�
&��ก��$���� 
  7.4 ���#"���ก����ก�����&U��ก	�"���� (Need for Defendance) �&I����#"���ก�����
��	ก�	��$�2C�������D,"�ก��#�D4��&U��ก	�"������ก�!�"!�$��"��"�
� �����D�ก�1�����<1��ก����4�� 
R����&I�ก��ก&U��ก	������"��ก��D
�
�#$��$"C��#��P�2�
ก��ก���!� ��"�$�4�$����ก�%��J��
����4��������ก��ก�2�ก�4��� ���������B��ก��<1&V�2	����#���"���� �&I�"�� 
  7.5 ���#"���ก���&I������ (Need for Autonomy) �&I����#"���ก���������ก����ก� ��
�	
�&�� "���ก�������"%������
����D4���&I�"	� ��"	���� �S%� "���ก���!�������

�"���� "	���������  
�&I��������กก����2�C# ��D%��#%�����%���� �&I�"�� 
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  7.6 ���#"���ก�����#�!���9� (Need for Achievement) �&I����#"���ก�������ก���!�
����"%�� ; ���
�ก�!�2�ก�$�&���2���#�!���9� �Q�5�����S���C&�����	
�&���D4���$�"�����	2S	
S�����
&���2���#�!���9�#�กก�%�����4�� 
  7.7 ���#"���ก��������	#D	�P/�Dก	2����4�� (Need for Affiliation) �&I����#"���ก��
�����#�"�/�D �!��$�#�D,"�ก��#ก������ก���������
��� �
� �����"��$�����4���	ก���%�ก�������������
"%��D4���5�����D
�
�#��������#�	#D	�P1�ก��S������4�� 
  7.8 ���#"���ก�����#��Cก���� (Need for Play) �&I����#"���ก�������������ก 
R������#��Cก���� �%�����
���#"������
� ���
ก����%� ก��$	����� ��%���4���"�ก 2 	� ��%�ก�X� 
�Q��D�� �"���!� D	ก�%��$
%���� ���ก��ก��#�	����ก��"%�� ;  
  7.9 ���#"���ก���
ก"������ก��ก����4�� (Need for Rejection) �&I����#"���ก�����
�ก����กก���24��$�%�
����� �!���*����2 ��� "���ก��&��ก"	�����
ก"	��
�%�����
� �#%�����ก
���� 

�����
ก	2����4�� �� <����
�ก	�ก9�#%"���ก���$�����4��#������
��"� 
  7.10 ���#"���ก�����#S%�
�$�4���ก����4�� (Need for Succorance) ���#"���ก��
S�����
#	ก���&I����#"���ก���$�����4��#����#�$9��ก�$9���������������"�"���ก������	2���#
S%�
�$�4����� �!�����!����S�
�����ก����4�� ��#�D,"�ก��#�$%�ก����� �  �
�������S�2 � 
  7.11 ���#"���ก���$����#S%�
�$�4��ก%����4�� (Need for Nurturance) �&I�ก��� ���%�#
��ก���!�ก��ก��#"%�� ; ���#��	"BC&�����1��ก��S%�
�$�4��ก%2C�������#%��#��BS%�
"�������  
ก�������#	��S%�
�$�4�����4���$�D��/	
�	�"��
��#�	
�ก���C&ก������

�������$�ก����ก��  
ก��D
�2��2C����4�� 
  7.12 ���#"���ก����ก�������"�����$��&I����&���	2������4�� (Need for Exhibition) 
�&I����#"���ก�������	ก�	��$�2C���D
�
�#����"����������� �D4�����
ก�����$�2C����4���������
&���	2�� �#%�%����&I���4�������ก��
�ก	2"���� ก��56ก�$�"�#����#��#��BD�����D4�����
ก�����$�����4��
���� ��Cก���� S4��S# $�4��&�ก������4���������ก��ก���!� ��"���� 
  7.13 ���#"���ก��#����P�D��$�4�����4�� (Need for Dominance) ���#"���ก��S�����

�&I����#"���ก��������$�2C����4��ก���!�"�#�!��	�� ��"� �!��$�"�����ก�����#�����ก#����P�D� �
�#� 
������&I�D,"�ก��#  %# �% ����!���� �"%�"	��$��&I�2C����ก�� �# $�4��#��"%D
�
�#��ก����%�
���
��D4���&I���������
�����
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  7.14 ���#"���ก����������������	��#
�#�	2 (Need for Reference) �&I����#"���ก��
����������
�#�	2�������	��#
ก
%�� $�4�������CJ��
%���"9#�ก�"9#�� S4��S#��2C������#��!����
�$�4�ก�%�"� D���#������$����#�%�##4�S%�
�$�4�ก	22C����	�ก�%�����
���#
���� �!��$��ก�� 
D,"�ก��#ก������
"�# ก��
��
�#�
�%�"��!���� ก����������%�"��&I���ก���� �����#��!����2��#���
�	��# 
  7.15 ���#"���ก��$��ก����
�&#���
������#��#�$�� (Need for Avoidance of 
Inferiority) �&I����#"���ก�������$��ก�$�D����ก���#�	2��
�	
�$��
 $��ก����
�ก����B�ก&ก&V�
���#�����ก���
��"����ก%��$��&I�D,"�ก��#ก��$��$���  �
��
 $�4��������4���������B��ก��<1
$��ก����
����&ก&V�&#���
 ��"� 
  7.16 ���#"���ก��$��ก����
��	�"��
 (Need for Avoidance of Harm) �&I����#
"���ก�������$��ก����
����#��92&����������%��ก�
 ���$��ก����
��	�"��
���J��/	
� ���92  
�!��$��ก��D,"�ก��#ก��&U��ก	���ก�	�"��
������#����
�"%�� ;  
  7.17 ���#"���ก��$��ก����
���กก��B�ก"!�$�������J�� (Need for Avoidance of 
Blame) �&I����#"���ก�����������$��ก��D,"�ก��#ก������
"�#ก�C%# $�4�ก��&ก&V����#���D��� 
�D���"���ก�������$��ก����
��!�"!�$�����ก����J����ก����4�� 
  7.18 ���#"���ก�����#�&I����2�
2���
2���
 (Need for Orderliness) �&I����#
"���ก��������$9�����"%�� ; �
�%��ก-���2�
2 ����ก��D,"�ก��#ก��ก���!�����
�%��ก-���2�
2�	����
"ก�"%����� ���&I����2�
2���
2���
 #���22�	��ก92��ก������"������&Y�2	"�"��
�%��ก��2 
&���D<� 
  7.19 ���#"���ก���	ก��S4�����
� (Need for Inviolacy) �&I����#"���ก�����&ก&U��
S4�����
��ก�
�"�
� ���1"��ก�� ��"� #�D,"�ก��#���R4���	"
1�#%��Jก� � ���!���� ����
��������	ก������
���1$��1� �����
�#��"�
J�
�#% ����ก�� �&I�"�� 
  7.20 ���#"���ก���$�"��"ก"%����ก����4�� (Needs for Contrasiness) ก%��$��ก��
D,"�ก��#ก��ก���!�"��$��������ก�&��ก��&ก"��#%�%����&I�ก���"%�ก�
 �!�D�� ก��������ก 
�������������� #�D,"�ก��#���S�2�	������%����# 
 ��ก�,�-����������	
���ก�%��#��	
�$#���
 �	��%��&I��,�-�������������,�-����#���"%�
D,"�ก��# $�4�ก��ก���!� ��2C����	
���
� �"%�,�-���#�D4
�u�����#�S4���������������"ก"%��ก	�
��ก�& ก���!��&�S��D4���$��ก��&��J
S�1����C� ���"�����ก����$��
 ; �,�-�����������$1������
 ���"%���,�-��$�� ���� 
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4. '���(����
������� 
 ����������ก��ก��ก��"C���$�2C���#�D,"�ก��#���"%��ก	����� ��������
	��&I��������ก%��$��ก��
���#"���ก�� $�4�#����#J��#���
�������!��$�2C���#�D,"�ก��#��%�C�#C%�$#�
��ก���
 ���
�$"C��
���#� 
�����������ก��
�ก	2���������&I��
%��#�ก ������D
�
�#�!���ก&���/� �����������&"�#�ก<71
"%�� ; �	���
 
 ���� �C�P�������C<. (2529: 34-63) ����2%�����������ก�&I� 2 &���/� �	���
 
 4.1. ��������/�
�� (Intrinsic Motivation)  
 ��������/�
�� $#�
B�� ������������ก�� �
�/�
��2C��� J�
�#%#�����	�$�4������%���
/�
��ก#��&I����ก��"C���$��!�D,"�ก��#�	
� ; ��������/�
���&I�����������ก����%�ก�X����

���#��Cก���� �"9#���������%� J�
B4��%�ก��2���C��ก��ก��#�	
� ; �&I�����	��
�%���� "	��
%�� ��
��������/�
������ก% ���#�
�ก����
�ก�$9� ���#�	ก ���#���� ���#��Cก���� ���#�!���9� 
���#D��D��� ���#��	�P� ���#R�2R�
� �&I�"�� ��������/�
���&I������!��	*����!��$���� ���%�#
ก��ก��#"%�� ; ���#����!��$�ก���!�ก��ก��#�	
� ; �S%� ก���	�J&��ก�#ก��56ก�$��$#���#ก	2
�	กก�X��"%��ก�C%# ก��"	
��&U�$#�
����&I��&���ก	2�	กก�X��D4���$��	กก�X�����	2&���2ก��<1 ���!���9� 
���&�	2&�C�2C���ก/�D �����56ก����D4���$��	กก�X��ก�����#��	�P��&I�"�� 

 4.2. ��������/�
��ก (Extrinsic Motivation)  
 ��������/�
��ก $#�
B�� ������������ก����ก/�
��ก"	�2C��� R���#���"%�ก��ก��"C���$�
2C�������D,"�ก��#�
%�����
%��$����"�#���#"���ก��$�4�"�#�C�#C%�$#�
���ก!�$�������� 
��������/�
��ก ����ก% ก��� %� 	� ก���%�##4� ก���$�����	� ก����J�� ก��
ก
%�� ก��S#�S
  
�&I�"�� �����$�%���
���!��$��	กก�X��ก�����##���D
�#
�#��ก��56กR��#
��� �
� 
 ����
1 D	�PC1#<� (2534: 181 - 182) ����2%���������"�#���#� ���������� ����&I� 3 &���/� 
�	���
 
  1. �����������������������
� (Physiological Motives) ��������������
 
�ก�� �
��D4���������#"���ก������%��ก�
�	
�$#��D4���$��Cก��#�S���"�
�%��� �&I����#"���ก������!��&I�
"�#P��#S�"� ��#�C�
1 ����ก% "���ก���
!� ��$�� ก��D	ก�%�����&�����กJ�� �&I�"�� 
  2. �������������"���
� (Psychological) #����#�!��	*���
ก�%������������ 
��������
��"%��S%�
�����������"���!��$���#��C /�D��"�������S4�� ��������&���/���
����ก% 
���#�
�ก����
�ก�$9� ���ก��"�2����"%�����������# ���#"���ก�����#�	ก ������#�������%
�ก��S����ก����4�� 
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  3. ������������	��# (Social Motives) ��������S�����
�%���$*%#���ก 
&���2ก��<1����	��#�����" ��2C��� ����&U�$#�
 ����������S�����
#����#�	#D	�P1ก	2ก��
����&Y�ก���
� ��2C����4�����#�"%���� ������������	��#���#����#�!��	*"%�ก���!�����S���" ���� 
����ก% 
   3.1 ���������5��	#,�P�� (Achievement Motives) �&I����#&���B�� ��2C��������
�!�ก��ก��#"%�� ; �$������&���2���#�!���9� 
   3.2 ���������5��	#D	�P1 (Affiliative Motives) �&I�������������!��$�2C���&Y�2	"�"��$�
�&I����
�#�	2 ��2C����4�� "���ก�����#�������% ���#�	ก��ก����4�� �&I�"�� 
   3.3 ��������"%����#�	2B4�"���� (Self-esteem Motives) �&I������������2C���
&���B���&I����
�#�	2 ���	��# #�S4�����
��&I��������	ก �����	���& "���ก������	2ก��
ก
%����ก�	��# 
R������!�#���%���#�����ก�	2B4�"���� 

D��1D	�P1 D��1J�/� (2542: 140-142) �!���ก����������ก����&I� 3 &���/� �4� 
1. ���������D4�����#�
�%��� (Survival Motives) �&I������������S%�
�$������#��B

�!���S���"�
�%��� ��������S�����
#	ก���	#D	�P1ก	2�����24
��"����������"���ก����S���" �S%� ��$�� �
!� 
��ก�� ก�� 	2B%�
 �&I�"�� 

2. ������������	��# (Social Motives) �&I�������������ก�� �
���กก�����
�������	��# 
�������	2���P�D�J�
"����ก��ก�����������2C���$�4���ก�	"BC���#���$9���� �	2"������ $�4�#���ก/���
�	��#���#���#%�$9�ก9��� �S%� ก��#����P�D��$�4�����4�� ก���&I�����!� ก�������#�"� �&I�"�� 

3. ���������ก��
�ก	2"���� (Self Motives) ����������
�%�� �����R	2R���D��#���
����&I�������	ก�	��$������D
�
�#&�	2"	��&���������� �
� �S%� ���������ก��
�ก	2���#�!���9���
$������ก����� $�4����#�!���9���S���" �&I�"�� 
  ���������ก��
�ก	2"���� ����	��#����!���ก����	���
 
   3.1. ���������5��	#,�P�� (Achievement Motives)  
   3.2. ���������5��	#D	�P1 (Affiliation Motives) 
   3.3. ���������5��!���� (Power Motive) 
   3.4. ���������5�ก������� (Aggression Motives) 
   3.5. ���������5�D���D� (Dependency Motives) 
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 ���������5��	#,�P�� (Achievement Motives) �&I�������������!��$�2C���#����#"���ก�������
ก���!�����"%�� ; �	
���$������ก����� �����4�������%��"	��$��!���9��C�%�� ��ก��ก�����	
D2�%� D%��#%���
#����������5��	#,�P�����
%�##����P�D�������!��$���9ก�&I�������#����������5��	#,�P�����"�#�&���
 �	
���
 
�D���D%��#%���������%�ก��
�ก	2ก��ก���!� ����9ก#�"	
��"% 
��9ก ; J�
ก���������#�	ก���% "	
�#�"�u��ก��ก���!�������"%�� ; "�������
ก��"C�� ����!� �$�
ก!��	����ก%��9ก��ก���!�ก��ก��#�
�%"������� 
 �	ก�<� ��������#����������5��	#,�P�� 
  1. �&I�������#����#2�ก2	�� D
�
�# �����D4�����!�����$�2���C�&U�$#�
 
  2. "���ก���!�����$�������C� J�
����B��#�"�u����������� �����#�!���9� 
  3. S�2���#�����
 ����� J�
#C%�B��#�"�u����������� �����#�!���9� 
  4. S�2������กB�����#������������1 
  5. �!�����
%��#�$�	ก�ก<71�&I� 	
��&I�"�� ���#�ก�������� 
  6. S�2
ก�$"C��#�&��ก�2�!�D���
�%��#� 
  7. �
�ก�$�����4��
ก
%���%��!�����ก%� 
  ���������5��	#D	�P1 (Affiliation Motives) �&I�������������!��$�2C�������D,"�ก��#
�D4���$����#�R���ก��
�#�	2 �&I�����	ก���% ���D4���5�� �������	2���#��
#��ก2C�����ก�C%# D	=��ก��
 �����������5��	#D	�P1������#"	
��"%�	
��9ก J�
�pD�������2��	����#����#�	ก ���#� ���� ���#
�2�C%� D%��#%����#%#��	ก�<����#ก�������  %# �% $�4����2��	�����#%#�ก���ก%��
%�S����S����%���D������ 
�����$�%���
��S%�
D	=��2C���ก/�D ����9ก�#4���"�2J" �
�#��!��$��&I�����������D4���$�����4��D�����#� 
  �	ก�<� ��������#����������5��	#D	�P1 
  1. S�2��ก#�"��$#%���S�2�2�D4���#�ก ;  
  2. S�2�2�D4����
%��������# 
  3. S�2������กB�����#<1��������
��%�� �S%� ���
���#4��#�ก��D�	�D��ก$�4�$���R�
�
�#4���
�%�ก��ก	� 
  4. ������กB��ก���$����#���� ���
ก
%������4�� 
  5. ������B��ก������	2���#S4��S#��ก2C����4�� 
  6. S�2�!�"��&I��D4������R4���	"
1 
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 ���������5��!���� (Power Motives) �&I����������
%��$��������!��$�#�C�
1"���ก�������#�
���P�D��$�4�����4�� ��#��B2�ก������4����� D
�
�#ก���!��Cก��P���� �D4���$�����4���
�%�"��!����"� 
D	=��ก�� �����#"���ก�������#��!�����$�4�����4�����#���ก���#�����ก���"��
"�!��#%�	����
#����4��#�
���#�����ก�%�"���� � ��� �	
����������#�&I��
�%���u�������	��#�&I����#�����ก������
ก�%� �&#
���
� R������#�����กS�����

���#�#�ก��%��$�% ก9��
���D
�
�#����� �&#��%�� J�
ก���������#
����$*% 
���
ก��ก���������ก#��D4���2 �&#���
� �	
� 
  �	ก�<� ��������#����������5��!���� 
  1. S�2���"��&I�$	�$���ก�C%# $�4������!�����$�4�����4�� 
  2. S�22�ก�� S�
 ��
� 2	��	2 ��2�C#�$�����4�����$�4�ก���!�"�# 
  3. S�2�%��������ก��ก���!� ��ก�C%# ���J��#�����$�����4��ก���!�"�# 
  4. S�2D��B�����#�	#D	�P1ก	2����4�� �"%��D�������#$#�
����5�������	ก�<� 
����$�4�����4�� 
  5. S�2�	#D	�P1ก	2�����#��%�����# B%�#"� $�4�#�&���2��D�� 
  6. 2����	
�S�2ก��"	������$���!�ก������
�/	
�
%��2��2��� 
  7. $��ก����
�ก���������#�%������ก#��$�&��กY  
  8. S�2J"��B�
�ก	2����4�����#����#��� 	��
��ก	2"� 
 ���������5�ก������� (Aggression Motives) �&I���������S���$�������#�C�
1������กJ�

���� $�4��%���� �D4�� �	����#�	2 ����� $�4����#Jก�P����ก�� �
� R���D,"�ก��#���ก���������
 2����	
����
������ก��D2�%� �#4������D,"�ก��#�	�ก�%����ก�&������S%�
�%�����
���#<1 ��"���
 <��	
����& D	=��ก�� �����#ก����������ก�� �
�"	
��"%��S%���	
��9ก J�
ก�����
��22��กD%��#% 
$�4����ก��S������2�#���

��� ก�����2C���#����#ก�������$�4�#�2C���ก/�D�22  
�B4�"�����&I��$*%� (Authoritarian) �	
� ��4���#���กก���2�#���

������� �#���ก�� 	�#�ก�ก���&�!�
�������$�%�
ก9��B�ก�{��
�"� �!��$���9ก�ก�����#�����กJก�P����  C%���4�� �"%��9กก9�#%ก���������ก��
J"�"�2J�
"���"%���������#ก���������ก#�ก	2����2 ��� J�
�pD��ก	22C���������
ก�%� 
D,"�ก��#���ก���������
 �#4���ก�� �
�����ก9
�ก�����$
C���� �"%�����#��B�ก�� D,"�ก��#ก��������$�����
��� J�
����$*%��"���D
�
�#��2�C#���#<1 ��"�����#%�$��������#ก�����������"%��"���� �#%
�S��!�D�����S�� �%2	��	2 �"%D
�
�#����������#�	#D	�P1ก	2��9ก�D4���$���9ก�ก�����#�����ก�2�C%� ������
��4
��S4���� ����4�����$��!�����!� #��S%����$����#��2�C# �#4���	
�D,"�ก��#ก������� ����9ก������ 
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 ���������5�D���D� (Dependency Motives) ������#�����������
��#��	ก�<��!��	* �	���
 
  1. �#%#	������"���� 
  2. �#%ก���"	����������4���"%�� ; ���
"���� #	ก���	��� 
  3. �#%ก�������
� 
  4. "���ก�����#S%�
�$�4����ก!��	�����ก����4�� 
 ���$"C ��ก��#����������22��
ก9�D���ก�����

������D%��#%���C���##�ก�ก���&�#%�&V�
J�ก���$���9ก���"	��������4�ก����"%�� ; ���
"���� ����
������9ก����#������!�����"%�� ; �$�%���
��� 
 
5. ���*'��ก�������+�,-�
������� 
 ���� D	�P1#<� (2534 : 192 - 196) ���ก�%���%� ���������	��%� #���"%�ก�����
����D,"�ก��# 
"%�� ;  ��2C����&I��	�#�ก �D���ก�����2C����ก������������ก�������ก���!�D,"�ก��# 
%�#���!�
�$�D,"�ก��#$�4�ก�����
�����������	
� ; #�&�����P�/�D���ก�����
������������9�#�กก�%�2C�������#%�ก��
�������� ����	ก�<� ���������� ��2C������ �
��
�%ก	2���1&��ก�2"%��&��
 
 1. P��#S�"� ���"%��2C��� �Cก��#�P��#S�"� ��"��"ก"%��ก	2���4��$�4�#��	ก�<��&I�
��ก�	ก�<1 ��"� R���&��ก�2���
  
  1.1 ��� 	2 ��� 	2 ��2C����	��%��&I�D4
�u���24
��"��  ��ก���ก��D,"�ก��# ��� 	2
�&I��/��� ����ก����ก���#�#%�#�C�/�
���%��ก�
 ��#�C�
1 �S%� �/������#"���ก�� ��$�� �
!� 
�/������#"������
� ���#�����ก��92 �&I�"�� ��� 	2�ก�� �
������ก �	ก�<� 2 &��ก���4� ��� 	2��
�%��ก�
 �S%� ���#$�� ���#ก��$�
 ���#�%����� �&I�"�� ������ 	2����ก����ก/�
��ก�%��ก�
 
�S%� ก������	2���#��92&����ก��������/�
��ก �/������#�	� ����!��$��ก�����#"������
�  
  1.2 ���#��"กก	��� #���"%�ก�����
����$�4�ก��ก���!�D,"�ก��# ���#��"กก	��� 
#����#�"ก"%��ก	��&���"%��2C���  �
��
�%ก2&���2ก��<1���ก�����
���� ���"%��2C��� �#4��2C��� 
#���
C�D��# �
� #�&���2ก��<1�D��# �
� 
%�#�ก�����#��"กก	����D��##�ก �
� ��9ก��9ก���#%#����#��"ก
ก	����� �"%#����#ก�	� �#4����
C�D��##�ก �
����#ก�	�������ก��
�&I����#��"กก	����D��# �
��	��� 
 2. �B��ก��<1"%�� ; ������������#
%�#���%����$�2C����ก���������� �"ก"%��ก	��&I�"��
�%� �%����$�2C����ก�����#�	2���C%���
 $�4��4�� ; ����	=�P��#�"%���	��# 
%�#���%����$�
D	=��ก�� ��������
��"ก"%��ก	����
 �	ก�<��B��ก��<1"%�� ; ���#���"%��������� ����ก% 
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  2.1 ก��� %� 	� $#�
B�� D,"�ก��# ��2C������#����#&���B�� ��������S������4�� ; 
"���ก���!��$�"����#��/�Dก������� �
� �	ก�<�ก��� %� 	�#��	ก�<�����!��	* 2 �	ก�<� �4� ก��
� %� 	�ก	2"���� �&I�ก��� %� 	�����!��$�"������ �
����
���#�"9#�� ������#"���ก�� ��"�����#%#�
���#�2	��	2 ก��� %� 	�ก	22C����4�� ; �&I����#�����ก���"���ก�����S��2C����4�� ; �$�"��
�%�$�4�"%�
���4�� #	ก���!��Cก��B�����$�"����S������4���
�%��#� 
  2.2 ���#�%�##4� $#�
B�� ��������#����#�	#D	�P1�
%���ก��S��ก	2�����	ก�	����
�	��# #�D,"�ก��#�22&����&����# �$����#�%�##4�S%�
�$�4� �&I��
!�$���������
�ก	��D4���$������
$�4� D,"�ก��#���#C%�&���B���!���9��C�%�����
�� p��	
� ���#�%�##4� ��2C�������	��&I������������
�!��	*����!��$�2C����ก��D,"�ก��#"%�� ;  �
� 
  2.3 ก��"	
��C�#C%�$#�
 $#�
B�� ก�����2C������#�ก��"	
��C�#C%�$�
��S���"��� #����!��$�
2C���#����#D
�
�# �����ก���!�����"%�� ; �D4���$�2���C�C�#C%�$#�
���"�"	
���� ��2����	
��#���#�ก��
"	
��C�#C%�$#�
��� 2C���ก9�#%��#��Bก���!��D4���$�2���C�C�#C%�$#�
���"�"	
���� ���
�$"C��
 ก��"	
�
�C�#C%�$#�
��S���" ����&I��������� ��ก������D,"�ก��#"%�� ; �	ก�<� ��ก��"	
��C�#C%�$#�
#�  
2 �	ก�<� �4� 
    2.3.1 ก��"	
��C�#C%�$#�
��# �&I��C�#C%�$#�
���#	ก��#��C�#C%�$#�

%�
 ; #�
�ก��
� ����S%� ก��"	
��C�#C%�$#�
S���"�%� ���&I��	ก�����&���#�S4�����
� ��J�ก �"% <���
��
C
	����
  
���#��&U�$#�

%�
 ; $��
�C�#C%�$#�
#���#ก	� �4� �������&�$�S��ก��� %� 	� �������&�$�����	2
�!�S#��ก��� �������&�$��D4��� ; 
�#�	2 
   2.3.2 ก��"	
��C�#C%�$#�
��
��ก� �D4���C�#C%�$#�
���C�#C%�$#�
$���� J�
�pD��
ก��"	
��C�#C%�$#�
��
��ก��ก�� �
�ก	2�����#��C=�/�������#��D��#��� ���#%�ก�� �
�ก	2��9ก��9ก 
  2.4 ก��"	
����#���
���
�� �&I�ก��"	
����#$�	����������#����#���
���
�� 
�&I�ก��"	
����#$�	������� ���#����#D
�
�##C#����
%��#�ก ������!��$��!���9� ก��"	
����#$�	�
$�4��ก�����#���
���
�� ����&I��������������	ก�	��$��ก��D,"�ก��# �
� B��2C���"	
����#
���
���
���������ก�����#��#��B ��"���� ���!��$�2C����ก�����#��#�$������%�
 �!��$�#�
����������ก���!�����	
� ; $�4��ก�����#���B�
$�4�B��"	
����#$�	����"�!�ก�%����#��#��Bก9�#%#�
��������D� �����ก���!� �D����%�"�&���#���#�!���9�������	
� ; #�ก�ก���& ���#
�ก�%�
 ��
��� ��#���"%��������� 
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6. 
�������ก��ก����/�ก01กก��2� 
 D���D��1 2C*���� (2536: 65) ��������#�2�2���!��	*"%�ก���"��
#��#���ก��56กก��7�
�
%����� �	ก��"���
�����$��	���"%���������"%��ก	� �"%��C&����%� ���������&I�ก��2��ก������
�%�� 
"	��	กก�X��"%���� ���D���#���������	2ก��ก��"C����ก/�
��ก�$�#�ก!��	���� �
� 
 �	ก��"���
����D
�
�#�S�$�	ก�ก<71"%�� ; �D4���!���ก&���/� ���������� �����P������

�#�	2ก	��&I��%���$*% �4� ก���2%�D4
�u�� �����������&I� 3 ��� �4� 
 1. ����������������%��ก�
 (Physiological Motive) �&I������������#�#��"%ก!����� �ก����ก
���#"���ก����������%��ก�
������#�!��&I���ก���!���S���" 
 2. ���������	���&����#%�S%ก�����
���� (Unlearned General Motive) �&I�������������ก����ก
���#"���ก����ก�����4����$� $�4�&��ก�2ก��ก��#"%�� ; ���#�
�ก����
�ก�$9� $�4�"���ก��#�
&���2ก��<1�&�ก ; �$#% ;  
 3. �������������	��# (Social Motive) �&I�������������ก����กก�����
���� ����ก% ก���	#�	�
����������# J�
����	2���P�D�#�R�������ก% 2C��� �B�2	� �	=�P��# �%���
# ���#��ก��� ���#�S4�� 
 �2P��#���
#&���D<� ���������	ก�<���
����ก% ���#"���ก�����������	2���#�!���9� "���ก���$���
���	��#
�#�	2 "���ก��"!��$�%�u�������	��# S4�����
� �ก�
�"�
� �!���� ���#�C �2�
 
��Cก������ก���%�#���D	ก�%��ก	2$#�%�<� 
 

7. 
�������ก������
 ���4���ก��
�-����ก��2� 
 ก���������������$�4�ก����������#D��D����$��ก�� �
�ก	2�	กก��7� <�����!�ก��56กR��#�	
� 

%�#�&I��$"C������!��	*&��ก��$���������S%�
�$��	กก��7�&���2���#�!���9���ก��� %� 	����
�$"C��
�S%����
�ก	���
��� ���56ก���ก��7�$�4�J��S�	
�$��
����&V�J�ก���$��	กก��7����"����56กR��#�	
����#�
�%���%�#ก���!�ก��ก��#"%�� ; �S%� ���#��%���%�#��ก����������#��#��B ��"���� ���#��%���%�#
��ก����Cก�����	
�/�
�����/�
��ก�%�
56กR��# "�����#�J�ก������ ���%�#��ก��������ก��
56กR��#���� %� 	�2����&I���	
����� �&I�"��  
 S�*S	
 JDP����	� (2532: 51 - 53) ���ก�%��B���	กก��7����&���2���#�!���9���ก��56กR��#�
� %� 	�
%�##��$"C��R����ก����กก�������������������"ก"%��ก	� ���#D�������!��$�&���2���#�!���9�
���R��������
�%/�
�"���"�!���ก�4� 
 1. ���#�����ก�ก�����#/��/�#��� (Personal Pride) ���#/��/�#����&I����������
%��$����  
���R%�������
�%ก	2�	กก��7��Cก�� �#4���	กก��7��ก�����#�����ก�S%���
 ก9�� 
	�56กR��#�D4��������$�#� ��
���#��#��B�������C���%��������#��B�!���� �D4�����#�!���9���ก��� %� 	� 
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 2. ���#�����ก�D��5Q� (Self Image) #�C�
1�������ก��#� �#%�%����&I���P��#�� $�4��&I��	ก
ก��7�ก9"�# 
%�#��#����#�D��5Q� ���#�
�ก ���
ก	��	
��	
� �	��	
� ���#�����ก�D��5Q���
�4� ��������
�22$�������R%�������
�%ก	2�	กก��7��ก4�2�Cก�� 
 3. ���#�����ก�%�"����B�ก�2$��%$�4���กD
�2�� (The Sense of Humiliation and 
Revenge) $�ก�	กก��7�������$�����ก�����#D%�
�D� $�4���#�$����กก��� %� 	� �	กก��7����	
�
��#����#�����ก�%�� ����
�ก�
�"����#��
�%�& ���#�����ก�	
����&I����ก��"C���
%��$��������!��$�� ��
�ก�ก�
"	�$�4��ก����� $�ก#�J�ก������ ��กก��B�ก�2$��%����ก�����ก��"C���$�#���"����กD
�2���"4��� ��
�%
��#� �$�� �56กR��#$�	ก �
��
�%"������� �D4�������
กS4�����
�����ก�
�"�
������*���
�&�	
�ก�	2�4�#� 
�	ก�<��S%���
�&I�������������&I�D�	����R%�������
�%��ก�
%��$���� 
 4. ���#"���ก�������
ก���	2"���� (Level of Aspiration) ���������ก�� �
�ก	2 �	กก��7�#�
#�ก#�
$��
�
%�� �&I�"���%��	กก��7�2���� �����#����#"���ก�������
ก���	2 ��"�����$�
��� �
����Cก ; ���� �S%� ���	2ก����%� ��"���� ���	2u����������uก������	��# ���	2 ��$������
ก���������4�� ; ���
�$"C���#����������&I�D�	����R%�������
�%/�
��"	����� ����&I���� 	2������
%��$����
����!��$��	กก��7�&���2���!���9���ก��56กR��#���� %� 	� 
 5. ���#�S4��#	����"�������ก��������D2�����$#%���
"���� (Confidence and Self 
Discovery) �	ก�<� �����#�S4��#	����"���� ���ก��������D2�����$#%���
"�����&I����������
%��
$���� R����&I����%��$��	กก��7��$�%��	
�&���2���!���9���ก��56กR��#���� %� 	�ก��7���56กR��#�
%��
$�	ก�D4���$�#����#D���#����%��ก�
 �����"�� �!��$��ก�����#�S4��#	����"������� �
�����C� <�
56กR��#��ก9�����D2�����$#% ; �ก�� �
�ก	2"�����
%���#%���5Q� 
����!��$��D��#���#/��/�#������
�S4��#	����"����#�ก
��� �
� ����������
ก9���&I���� 	2����!��$��	กก��7�&���2���#�!���9���ก��� %� 	�
���
 
 6. ���#&���B����������S�� (The Desire to Win) �	กก��7����	2�S#&}�&��
���#�D�	����
R%�������
%��$����ก��"C���$������ก�!���ก�
�%"������� �!��$�"	�� �"���56ก$�	ก �	���4����#&���B��  
����
�ก������	2S	
S����ก��� %� 	� ������#���"�2����4�� ; "��"�##� �S%� ����	� "!��$�%�
$������ก����� ���	2���#�&I��
�% ����/�D����	��#���������# ��������S�����
ก9#��%���
%��#�ก���
S%�
��	ก�	��$��	กก��7�&���2���!���9���ก��56กR��#���� %� 	�����S%�ก	� 
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 ��ก$�	กก�� ������ ����,�-� ���������	
�����ก�� D2�%�J�
��#�������� #��%���!��	*��ก��
�����&���2 ���#�!���9����D	=��2C��� ��#��BS%�
�$�2C����&���
��&��D,"�ก��#�&��������
D��&�����1 ��#��B��4�ก��%�ก�X�&���/�ก��7���D,"�ก��#$��
 ; ���� �S%� �������#�	ก ���#D��
D��� �������#��	�P� ����&���2ก��<1 ���#�!���9� ����ก��� %� 	� ����	� ����2C��� $�%�
���
����$����#�%�##4� �������ก��
ก
%�� S#�S
 ก����J�� �	��	
�������	
����$9��%�ก����ก���ก��
�ก	2
�������� ���	กก��7��
��S����	�$�	��!�&�� ����&I�&��J
S�1 �!��$�� ������ก���!� ���D,"�ก��#
$��
 ; ���� ���
��S����#�ก �
� ��#��B�!��&�S������������������1�������# "%�"	���� ���2��	� 
�	��#���&�����S�"�"%��& 
  
8. ������������ก�������� 
 8.1 ����������,-��'����6 
  �J#��� ������1� (Amorase; & Horm. 1995: 20) ����!�ก������2��������/�
����
�

�� ���	กก�X����
��	
&���ก J�
��ก��&����9����#�	#D	�P1��$�%��D,"�ก��# ��J��S ���
�B���/�D���ก����ก�� J�
#��C�&�����1�D4���������$1ก��#�D,"�ก��# ��J��S ����/�D���ก��
��ก�� ��#��B�!���
���#�&���
��&����������/�
��  ���	กก�X����
��	
&���ก���$�4��#% 
�22��2B�#����!�����ก���	
�ก%�����$�	�,��ก��� %� 	� ก	2�	กก�X��!���� 76 �� ��ก���������$1 
D2�%� �	ก�<�ก��J��S�22���9�ก�� D���#�	
�#�D,"�ก��#"�2�����C����#�����	2�C�C��
%��#�ก  
����!��$�#���������/�
������ ����B��/�D���ก����ก���#%#���"%���������/�
�� 
 ��� ������1��� (Hall & Earles. 1995: 57) �����ก����4����	S�������������S�
�$��$9����	2
���#����������#�!���9� ��ก�����
�ก�����D���ก����J�����
� R���ก����ก������	
���
�&I�ก��
 
�
������������	
 �ก��
�ก	2�	S�������������S�
�$��$9�B�����	2���#����������#�!���9���ก�X�  
ก�����	
��	
���ก�	
�#�&Q��	
$�	ก����%��	กก�X���#��B#����P����4�ก������ ���%�#ก�X�$�4��#%ก9��� �	��	
����
�&I�ก���$#���#�������#��B� ��B���������� ����9ก"%�ก��ก��#D2��ก�������������
�����  
ก�C%#"	��
%���&I���9ก�	ก���
� 253 �� #���
C��$�%�� 11 - 15 &� R��������2�
����
�S	
�#	P
#��ก��
"��"�� ���#	P
#��ก��"��&��
 �22��2B�#���B�#B��"	�ก!�$�����#�!���9����&U�$#�
  
�/�D2��
�ก�� ��$������
�D���ก�� ���#����/�
�� ������#�S4���ก��
�ก	2���#�!���9�  
��ก����ก��D2�%� S%��S�
�!����$�	กก��"%�� ; ���#��&U�$#�
���ก��56ก5��	
��&I���P��������	2���#����
�����Cก��������C� �	
�
	�ก�%������#���#�S4������%� ���#D
�
�#���!��&��%���#�!���9� ��ก��ก��

	�
��� ��#���D��#�%��/�D$������
� ���	ก���
�S	
�#	P
#��ก��"��&��
 �&I��22�$�������ก#�กก�%�
�/�D$������
� ���	ก���
�S	
�#	P
#��ก��"��"�� 
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 ������ (Early. 1987: 93) �����ก��ก��&�	2"	������ก�����#�"ก"%�� ������������ก��
� ���%�#��%�ก�X�&���/���#���&���/�2C��� ���4���#4�����S��&I��22�	��	ก�<�ก��&�	2"	�D4
�u�����
�	#D	�P1ก	2ก��&�	2���#&��D,"�����22��2B�#�	�����������ก��� ��� %� 	� ก�C%#"	��
%���&I�
�	กก�X��C"2�� �	กก�X�2���ก"2�� �	กก��7�&���/���% �	กก�X�ก��1� �	กก�X������� ����#%�&I�
�	กก�X�����������&I��	กก�X���	
����
� ��ก����ก��D2�%� ���������"ก"%��ก	����������#��#�$�� 
�#��B/�D�%��ก�
 ก�������$����2���ก����2�C#��$�%���	กก�X�&���/�2C��� �"%ก��&�	2"	� 
�#%"%��ก	� ���#�	#D	�P1��$�%��ก��&�	2"	� 	
�D4
�u��ก	2����������ก��� %� 	� S�
�$��$9��%���ก�X�
&���/�2C���#����#� �# �"%�#%#���ก�X�&���/���#���D2�%������������ก��&�	2"	� ���	กก�X����
#����#��#��B������"�!�#����#�"ก"%��ก	�  ������!��D4��ก��D	=���	ก�<� ��2C����$��� �
�  
��#����#�ก��
� ���ก	2ก���	ก���������� ���	กก�X��"%��2C������ 
 ��R1 ���ก���1 (Lu; & Gill. 1996) �����ก����4�������������ก��� %��%�#ก��� %� 	�ก�X�  
 ���	กก�X����	2�	ก���
� ��&������"�$�	�� J�
#��	"BC&�����D4��������!����B�� �$"C��J�
�	�� ; �& 
 ���	กก�X����	2�
��S� ��&������"�$�	�� ���� ���%�#ก��� %� 	�ก�X� ก�C%#"	��
%���&I��	กก�X����	2
�	ก���
� �!���� 542 �� #���
C"	
��"% 15 - 25 &� ���4���#4�����S���ก�����	
�&I��22��2B�#ก���	�
�������� ��ก�����	
D2�%�  
 �$"C������!��	*����C�����	กก�X����	2�	ก���
� ���"�$�	���4�ก��%�ก�X� �4� �D4�����#
��Cก���� ���#S�2��ก�X� �D4����������#ก��	���ก	2"���� �&I�"�� ��ก��ก�	
� 
	�#��$"C�� 
�4�� ; ��ก �S%� ��4��� ��&Q*$���������C /�D ����ก% ก��2����92 ���#��92&��
 ���#����#��B/�D
���ก�
 �&I�"�� ��ก��ก��
 
	�#��$"C����ก�
%��$���� �4� ��4�������	� �C�ก����ก�� J�ก����ก�����
� 
���ก����������ก�%� �$"C���4������!���� ����������$1��ก#� �4� ���#�"ก"%�� �� 	
�D4
�u�� ��
�	กก�X� ����4��� �� �D� ��
C �	ก��D4
�u�� ก���$����#�!��	*��ก��� ����#ก��� ���%�#ก��� %� 	�
ก�X� ����กก���������$1&��กY�%���4��� ���D������
C �#4���!������������ ���	กก�X�S�
ก	2
�	กก�X�$*�� #��&��
2���
2ก	�&��กY�%� �	กก�X�S�
��#���������/�
��#�กก�%��	กก�X�$*����
 <�����	กก�X�$*�����#���
C�ก�� 23 &� #���������/�
��#�กก�%��	กก�X����#���
C"�!�ก�%� 18 &� 
 R	�ก���J� ��� <� (Salguero; et al. 2004) �!�ก����ก�����#�!�D	�P1��$�%������������
ก�� ���%�#ก��ก��#���ก���	2������#��#��B�#��B/�D���ก�
 ���	กก�X��%�
�
!�S����&��!���� 
428 �� &��ก�2���
�	ก���
�S�
 204 �� ����	ก���
�$*�� 224 �� ��
C��$�%�� 8 - 22 �2%�ก��
�	2������#��#��B ���	กก�X���ก�&I� 3 ���	2�4� "�!� ก��������� J�
�S��2���2B�#�������� 
ก��� ���%�#ก��ก��# (The Participation Motivation Inventory ; PMI) #��!���� ���!�B�#����&I�
�$"C���!�$�	2ก��� ���%�#ก��ก��#�!���� 32  �� �"%�� ���$�������22&���#���%� 3 ���	2 �	���
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3 ��%�ก	2 �!��	* 2 ��%�ก	2 #����#�!��	*2��� ��� 1 ��%�ก	2 �#%�!��	* J�
�22��2B�#��
B�ก�2%�
��ก�&I� 7 ���� �4� �����C /�D �������#��Cก$�4��	#D	�P/�D ����ก��� %� 	�$�4��	ก��  
����2C����4�� ; ���#����#�!��	*ก	2"	���� ����ก�� ���%�#�&I��#�S�ก (Affiliation) �����B��/�D 
(Status) ����ก��&��&�%�
D�	���� ����22��2B�#ก���	2������#��#��B���ก�
 (The 
Perceived Physical Ability Scale ; PPA) �!���� 10  �� #� 6 ���	2�4� �$9����
#�ก����C� ��B���#%
�$9����
#�ก����C� ��ก����ก��D2�%� 
 &Q��	
����ก��� %� 	�ก�X�$�4��	ก��#��%��p���
�
�%�����	2�������C����Cกก�C%# (���	2 ��ก��
�	2���) �����#��&I������D4���C /�D �	กก�X����#�ก���	2������#��#��B���	2���#��%��p���
 �� PPA  
���ก�%�ก�C%#����
�%���	2ก���������	2"�!����Cก���� �������������D2���#�	#D	�P1�
�%�����	2"�!�
��$�%������������ก��� ���%�#ก��ก��#ก	2ก���	2������#��#��B���ก�
 ���	กก�X� 6 ���� 
ก����
�������#��Cก$�4������	#D	�P/�D ����������$�%��S�
ก	2$*��#����#�"ก"%���������D4�����#
��Cก$�4��	#D	�P/�D ����2C���4�� ; ���#����#�!��	*ก	2"	���� ��������B��/�D 
 ���������1 (Jennifer. 2005: 839) �����ก����4���ก���&��
2���
2��������/�
����$�%��
�	กก�X����	2�
��S� 2 ก�C%# ��ก����ก��D2�%��!�$�	2"	�2C��������D4����������
�������&Y�2	"��	ก��
ก�����4����$��$#% R������$�	�����%� D�ก� ��#%�D�
��"%��2���C���	2 �����#� �����pD������  
(�S%� ก��2��ก���	2���) �"%D�ก� �
	�"������C2!��C�/�	ก�����	2 �����#����$�4����ก��"4��4���� 
����"%��&��
ก9�4� ก����ก���&��
2���
2�������	2$����ก�22#��D4��&���#����ก��ก���2 ���!��	����
��4�����������/�
�� J�
�pD���
%��
���ก����ก����	
���
����S���P�ก���������$1 ��#���	��	2�����#�
�D4��ก!�$���%���������/�
�� ������#���ก�22��2B�#���#�D4
�u����������	���"��	
� �"ก"%��ก	���
ก�C%# �������%���กก�
�%�����
�������	2ก��56ก���B����4���#J��"� (���#���) ���
�#�$�#�ก��"����S9�
�%��ก�
 ก	2ก�C%# �������%��#��#�	กก�X���กก�
����#%��C*�"�$�#�ก��"����S9��%��ก�
 $�4��#% �#��%�
���	DP1"%�� ; ���2%�S�
�%� #����#�"ก"%���
%��#��	
�!��	*���%����������/�
����$�%�����ก�C%#
�	�ก�%�� �	ก���	
�������!��%� ก����ก�����	
"%�� ; ������"�����D����<�2	���ก"%�� ; #�ก#�
 
�2����P�D�"%�� ; ���#��$� R���2���
%��ก9��#B��D�	���� ����# "����ก����%� ���ก��56กR��# �!����
��������S���%� ��P�ก�� ���!��	�� �S%����
�ก	2J��������"%�� ; �����"���
� �S%� ���#������������
"���� ก��2���C��"�/�������ก���	2��� ��
C ��4������"%�� ; ����	��#  
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8.2 ����������'����6 

 &���S�* ���2����ก�� (2543: 2��	�
%�) ����!�ก�����	
��4��� ����������ก����4�ก��%��R&Q�
"�ก��� ���	กก�X�$*�� ���##C%�$#�
��ก����ก����	
���
����D4����ก������������ก����4�ก��%��R&Q�
"�ก��� ���	กก�X�$*�� ก�C%#"	��
%������S���ก����ก���&I��	กก�X��R&Q�"�ก���$*������ ���%�#ก��
� %� 	�ก�X��R&Q�"�ก�������	� �
�J�
 �#��#�R&Q�"�ก����$%�&�������
��D��2�#��S�&B	#/1 
�!���� 110 �� ก��ก�X��$%�&�������
�!���� 50 �� ก�#D���ก�� �!���� 60 �� �����
ก�� 
�4�� ; ��� "ก�C���D#$�������&��#<7��!���� 30 �� ��#�	
�$#� 250 �� R������#�J�
ก���C%#
"	��
%���22�%�
 ���
��P�"�2�22��2B�# ��ก�����	
D2�%� �	กก�X��R&Q�"�ก���$*��#�����������
ก����4�ก��%�ก�X��R&Q�"�ก��� �	���
 
 �����C �/�D������#	
 "�#���#����$9� ���	กก�X��R&Q�"�ก���$*�� J�
��# 
#��%����
�� 65.2 �
�%�����	2#�ก����C� ���#��%����
�� 24.8 �
�%�����	2#�ก 
 ������
��������&��J
S�1 "�#���#����$9� ���	กก�X��R&Q�"�ก���$*�� J�
��##��%�
���
�� 24.8 �
�%�����	2#�ก����C� ���#��%����
�� 41.2 �
�%�����	2#�ก 
 �������#�	ก ���#B�	�������#���� "�#���#����$9� ���	กก�X� ���	กก�X��R&Q�
"�ก���$*��J�
��# #��%����
�� 30.4 �
�%�����	2#�ก����C� ���#��%����
�� 32.8 �
�%�����	2#�ก 
 �����ก�
�"�
�S4�����
� "�#���#����$9� ���	กก�X��R&Q�"�ก���$*�� J�
��##� 
�%����
�� 31.6 �
�%�����	2#�ก����C� ���#��%����
�� 36.4 �
�%�����	2#�ก 
 ����J�ก�����������	2���#ก���$��������" "�#���#����$9� ���	กก�X��R&Q�"�ก���$*�� 
J�
��##��%����
�� 32.8 �
�%�����	2#�ก����C� ���#��%����
�� 48.2 �
�%�����	2#�ก 
 ก,�-� �C�S�" (2543: 2��	�
%�) ����!�ก�����	
��4��� ���������ก����%�ก��1�ก�����	
��
��	
���
#��C�#C%�$#�
�D4����ก������������ก����4�ก��%�ก�X�ก��1� &��S�ก����ก�C%#"	��
%������S��&I�
�
��S�S�
 �
��S�$*�� &��S�S�S�
 &��S�S�$*�� �����%�ก��1� < ���#56กR��# ��
ก�C���D#$���� �!���� 10 ���# ก�C%#"	��
%�� 100 �� ��#�!���� 400 �� ���4���#4�����S���ก��
�ก92��2��# ��#�� �&I��22��2B�#���������	
����� �
� ����!� ��#��������#��������$1J�
��ก����ก���
���#B�� ���$��%����
�� ��ก�����	
D2�%� 
 1. �
��S�S�
�����%�ก�X�ก��1� #�����������ก����%�ก��1� ���	2&��ก��� 3 ���� 
"�#�!��	2 �4� ������
��������&��J
S�1 �����ก�
�"�
�S4�����
� ����������#�	ก���#B�	����
���#���� #��������������	2#�ก����C� �4� �����C /�D���#	
 #��������������	2#�ก �4�����
���#����$9��ก��
�ก	2"�������2C�������ก��
� ��� 
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 2. �
��S�$*�������%�ก�X�ก��1� #�����������ก����%�ก��1� ���	2&��ก��� 4 ���� 
"�#�!��	2 �4� �������#����$9��ก��
�ก	2"�������2C�������ก��
� ���������
��������&��J
S�1  
�������#�	ก���#B�	�������#���� ��������ก�
�"�
�S4�����
� ���#������������	2#�ก �4�  
�����C /�D������#	
 
 3. &��S�S�S�
�����%�ก��1� #�����������ก����%�ก��1����	2&��ก��� 5 ���� "�#�!��	2 
�4� �����C /�D������#	
 �������#����$9��ก��
�ก	2"�������2C�������ก��
� ����������#�	ก���#
B�	�������#���� �����ก�
�"�
�S4�����
� ���������
��������&��J
S�1 
 4. &��S�S�$*�������%�ก��1� #�����������ก����%�ก��1����	2&��ก��� 3 ���� "�#�!��	2 
�4� �������#����$9��ก��
�ก	2"�������2C�������ก��
� ��� �������#�	ก���#B�	�������#���� 
���������
��������&��J
S�1 #������������	2#�ก �4� �����C /�D������#	
 ���#���������
���	2���
����C��4� �����ก�
�"�
�S4�����
� 
 ��ก�,�-����$�	กก����#�	
���ก�����	
������������
���$9��%� ��������#��%���!��	*��ก��
��������#�!���9����D	=��2C��� ��#��BS%�
�$�2C����&���
��&��D,"�ก��#�&���������&I�
D,"�ก��#D��&�����1 ��#��B&�	2&�C�"���� � ����"���� 
�#�	2���"��$�	ก�����#��#��B ��
"���� �	��	
� ������	
����$9��%� ก����ก���ก��
�ก	2�������� ��#�C�
1����&I�&��J
S�1S%�
�$�� ������
ก��ก���!����D,"�ก��# ��#�C�
1������#�ก �
� ��#��B�S������������������1�������#"%�"	���� 
���2��	� �	��#���&�����S�"�  
 #��� "��ก��ก�""��D��� (2546: 2��	�
%�) ����!�ก����ก������������ก����%��C"2�� 
 ���	กก�X��C"2���
��S����	2#	P
#��ก�� ก����ก�����	
��	
���
 #��	"BC&�����1 �D4����ก���ก��
�ก	2
�	ก�<����ก���&��
2���
2 �	ก�<�����������ก����%�ก�X��C"2�� ���	ก�C"2���
��S�J�
 
ก�C%#"	��
%�� �&I��	ก���
����	2#	P
#��ก���!���� 120 �� (S�
 70 �� $*�� 50 ��) ���� ���%�# 
ก��� %� 	��C"2������	�J�
�!��	ก���D	=��ก��ก�X�����	����ก�� ก������ก���%������
����ก�X� 
���4���#4����4����S���ก���ก92 ��#�� �&I��22��2B�#�������	2ก���&���
��&�����D	=��ก��J�
  
D����" ��
���� (2537) ��ก�22��2B�#�	���������/�
�����/�
��ก �����1 (Weiss; ����<�. 
1985) �D4���	��	ก�<�������������D4���S���ก���&��
2���
2���#�"ก"%��  ���	ก�<���������
��$�%�� �D� ������	2���#��#��B ("	��������"	��!����) �%���������กก����2B�# ���#�S4��#	��
 ���22����2��%�ก	2 83 ��ก���������$1 ��#�� J�
�S��B�"��%��p���
����%���2��
��2�#�"�u�� 
D2�%� �	กก�X��D�S�
����D�$*�� #��	ก�<�����������ก����%��C"2�� �&I��22/�
�����ก�X�
"	����� ���"	��!����ก9#��	ก�<����������22/�
���S%����
�ก	� ��กก���������$1�D4������2���#
�"ก"%�� J�
�S��B�"� ก��$��%� ��� ���� (Effect Size) D2�%��	
��D�������	2���#��#��B  
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("	��������"	��!����)  ���	กก�X��C"2���
��S����	2#	P
#��ก�� #��	ก�<� �������������
�"ก"%��ก	� �����	2���
 �	กก�X��
��S��$�%���
� ���%�#ก����%��C"2����ก���#�����ก�������%��&I��������
��#�&��J
S�1"%�ก�����
�������D	=���$�#����#��#��B
��� �
��& 
 S�S	
 2C��� (2547 : 2��	�
%�) ���ก���!�ก����ก������������ก���������ก�������$
��  
 ����������
C���	�$�	� ���2C�� ก�����	
��	
���
 #��C�#C%�$#�
�D4���$���������ก���������ก�������$
��
 ����������
C���	�$�	����2C�� �������C /�D������#	
 ������
��������&��J
S�1 �������#�	ก 
���#B�	�������#���� ��������ก�
�"�
�S4�����
�����	��# ก�C%#"	��
%������S��!�$�	2ก����ก����
��	
���
 �4� ��������
CS�
���$*�����#���กก!��	�ก�
��ก��������������$
�������#ก�X� ���!��/�
"%�� ;  ���	�$�	����2C���!���� 600 �� J�
ก���C%#�22$��
 	
�"�� (Multi - stage Random 
Sampling) #� 10 �!��/� ; �� 60 J�
�
ก�D�S�
 �!��/��� 30 �� ����D�$*���!��/��� 30 �� 
���4���#4�����S���ก�����	
�&I��22��2B�#���������	
����� �
� #��%����#�S4��#	�� .897 �#4����2��# ��#��
������ก�	
��!� ��#��������#� ��กก���!������������$1 ��#��J�
ก����ก������#B�� ���$��%����
�� 
��ก�����	
D2�%�  
 1. ��������
C�D�S�
����D�$*��#�����������ก��������������$
���������#�	ก ���#B�	�
������#���� �
�%�����	2#�ก����C� �����C /�D������#	
�
�%�����	2#�ก ������
������
��&��J
S�1 ��������ก�
�"�
�S4�����
�����	��#�
�%�����	2���
����C�  
 2. ��������
C��S�D��Sก��2!���* ���D�	ก��� ���&��ก�2��S�D�%��"	� �	
��D�S�
���
�D�$*��#�����������ก�������$
�� �������#�	ก ���#B�	�������#���� �
�%�����	2#�ก����C� 
�����C /�D������#	
�
�%�����	2#�ก ������
��������&��J
S�1 ��������ก�
�"�
�S4�����
����
�	��#�
�%�����	2���
����C�  
 3. ��������
C#��C=�ก����ก��"�!�ก�%�&��**�"������C=�ก����ก��&��**�"�� �
��& �	
��D�S�

����D�$*�� #���������ก��������������$
���������#�	ก ���#B�	�������#���� �
�%�����	2
#�ก����C� �����C /�D������#	
�
�%�����	2#�ก ������
��������&��J
S�1 ��������ก�
�"�
�
S4�����
�����	��#�
�%�����	2���
����C�  
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 ��C&ก���!����$�	กก�� ������ �,�-� ���������	
 ��������ก�� #�&��
Cก"1�S� ��������	
 
 ��กก����ก�� ��#������ก��
� ��� �	�ก�%���	
������������� �,�-� ������ก����ก��������	

�	
���&����� ���"%��&����� #���&�22 ��P�ก�����#����#$��ก$��
"%��#C%�����ก���!���ก���S��&
���
2ก	2�ก<71 $�4����
2ก	2�##C"�u�����ก!�$����� �D4���$���� ��#��������&I��	S��2%�S�
B��������
��P�ก�����#�&�����P�/�D����"ก"%��ก	�J�
������	
 ����!������������กก����ก��"�# ��#�� $�	กก�����
�������,�Y� ���������	
�	�ก�%�� ���"�� #�&��
Cก"1�S��&I���������ก��D	=�����4���#4�  
���ก!�$����������ก���ก92��2��# ��#��ก�����	
 �D4���S���ก����
�����ก����ก�����	
"%��& 
 
 
 
 



����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 ��ก�����	
��	�
��� ������	
����������ก������	������	
��� 
  1. ก��ก�������� �ก�!"�ก"#$��	��
$�
 
  2. ก��&���
���'(�
�'���ก�����	
 
  3. ก���ก*+��+��������" 
  4. ก���	�ก��-��!"�ก����������.�����" 

 
ก��ก����
�����ก����ก������������ 
 �����ก���� �! �ก������� 
  ��� �ก�-�(� ���ก�����	
 �'� �	กก��/� �
!"��	กก��/��0�
 ��
# 16 - 18 �4 -�(��5�
�	�!-���
6�
���
���&	
ก	����7'��-�(ก��89ก:��	
��	�"����
 6�
�����ก��
ก��-�(�	�ก��!�$
�	�
����;-"�$ -	�
 3 ���7'��-�(ก��89ก:� ���!ก$  
   100  ���� &$
����!�$
�	� 6�
���
�"� 1 ��  
   200  ����  &$
����!�$
�	� 6�
���
�"� 1 �� 
   400  ����  &$
����!�$
�	� 6�
���
�"� 1 �� 
   800  ����  &$
����!�$
�	� 6�
���
�"� 2 �� 
     1,500  ����  &$
����!�$
�	� 6�
���
�"� 2 �� 
    4x100  ����  &$
����!�$
�	� 6�
���
�"� 4 �� 
    4x400  ���� &$
����!�$
�	� 6�
���
�"� 4 �� 
 ���	กก��/� �
�����$��ก��!�$
�	� 6�
���
�"� 15 �� !"��	กก��/��0�
�����$��ก��!�$
�	�
6�
���
�"� 15 �� ���6�
���
�"� 30 �� 
 ���7'��-�(ก��89ก:�"����
��� 1 ������ 7 6�
���
� ���ก�+���
�	กก��/� �
 105 ��  
!"��	กก��/��0�
 105 �� 
 ���7'��-�(ก��89ก:�"����
��� 2  ������ 9 6�
���
����ก�+���
�	กก��/� �
 135 ��  
!"��	กก��/��0�
 135 �� 
 ���7'��-�(ก��89ก:�"����
��� 3 ������ 6 6�
���
� ���ก�+���
�	กก��/� �
 90 ��  
!"��	กก��/��0�
 90 �� 
 ���-	�
 3 ��� 7'��-�(ก��89ก:� ���ก�+���
�	กก��/� �
 330 �� !"��	กก��/��0�
 330 ��  
������������ �ก� 660 �� 
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 ก��
�"�กก������������ 
  ก"#$��	��
$�
-�(� ���ก�����	
��	�
���  �����6�
ก���"'�ก!++�����
 (Purposive 
Sampling) !"���9
-��ก��ก��&#$��	��
$�
6�
��S�ก���	�&��6���� (Quota Sampling) 6�
���!�ก
ก"#$����&	�&$����
�����V��� �ก� 6�
� �����
��
����W�( !"����.!ก� (Krejceie  and  
Morgan. 1970: 608 ) ���!�ก��5� 3 ���7'��-�(ก��89ก:� �	
��� 
 ���7'��-�(ก��89ก:� 1 ���ก�+���
�	กก��/� �
 42 �� !"��	กก��/��0�
 42 �� 
 ���7'��-�(ก��89ก:� 2 ���ก�+���
�	กก��/� �
 42 �� !"��	กก��/��0�
 42 �� 
 ���7'��-�(ก��89ก:� 3 ���ก�+���
�	กก��/� �
 42 �� !"��	กก��/��0�
 42 �� 
 ���-	�
 3 ���7'��-�(ก��89ก:� ���ก�+���
�	กก��/� �
 126 �� !"��	กก��/��0�
 126 ��  
���������ก"#$��	��
$�
 252 �� 
 
����
-�( 1 ��������� �ก�!"�ก"#$��	��
$�
 
 

��� �ก� ก"#$��	��
$�
 ���7'��-�(ก��89ก:� 6�
���
�  
(������) �	กก��/� �
 �	กก��/��0�
 �	กก��/� �
 �	กก��/��0�
 

��� 1 
��� 2 
��� 3 

7 
9 
6 

105 
135 
90 

105 
135 
90 

42 
42 
42 

42 
42 
42 

��� 22 330 330 126 126 
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ก��#�!��
$�"����"���� �! �ก������� 
���'(�
�'�-�(� ���ก�����	
��	�
��� ��5�!++&�+^���ก�(
�ก	+!�
��
����ก���"'�ก�"$�ก��/�   

-�(������	
&���
�9��6�
 !+$
��ก��5� 2 ��� ���ก�+���
 
 ������ 1 !++&�+^������ก��&����� (Check List) �����"&$���	���
�����+!++&�+^�� 
 ������ 2 !++&�+^���7'(�����������	+!�
��
����
�	กก��/� ��������&$����������$� 
(Rating Scale) 6�
���!�ก��ก��5� 2 ���� �'�  
  1. !�
��
��;�
��  
  2. !�
��
��;�
��ก 
ก��ก�������!����ก!++&�+^�� ���-�( 2 ������	
ก������$�������	ก��!�� �	
��� 
  ��!�� 5 ���
 9̂
 ���	+!�
��
����ก-�(&#� 
  ��!�� 4 ���
 9̂
 ���	+!�
��
����ก 
  ��!�� 3 ���
 9̂
 ���	+!�
��
�����ก"�
 
  ��!�� 2 ���
 9̂
 ���	+!�
��
�����
 
  ��!�� 1 ���
 9̂
 ���	+!�
��
�����
-�(&#� 
 
 '�(����ก��#�!��
$�"����"���� �! �ก������� 
  1. 89ก:�������� ��ก&�� �����!"�
�����	
-�(�ก�(
����
-	�
������-8!"��$�
����-8 
�7'(���+��������"��
"����
��$�
d �7'(���5�!��-�
��ก��&���
���'(�
�'� 
  2. ��������"��&���
!++&�+^��������+�"#��	� #̂���&
�. 
  3. ���!++&�+^��-�(&���
�&�*����
+���
!"��������S����+�#����00���7�S.7����V�
����&�+�7'(�!ก��� 
  4. ���!++&�+^��-�(!ก�����	+��#
!"����������� �(
� �0 ������ 3 -$�� ����&�+!ก��� 
�7'(��������-�(

��
� �
����	ก:. (Face Validity) !"�����&�+�#V;�7��
���'(�
�'� �������	 ��
����&���"��
��
��'���� (Index of Item Objective Congruence :IOC ) ����$�
������^��ก	+
��'����ก�����	
!"��#����&
�.ก�����	
 �7'(����#V;�7��
���'(�
�'�-	�
����������
;�
��!"�
������
;�
��ก ����"ก�������V�$��	 ������&���"��
 (IOC) W9(
��5�ก������&�+������

� �
6��
&���
 ��'�����������
;�
�� !"������V�$������ '(��	(���
����+�� (Cronbach)  W9(

�����������.�$������ '(��	(������
l+	+ ����$������ '(��	(���
���'(�
�'� ����!�
��
��;�
��-	�
l+	+
�-$�ก	+  0.89 ����!�
��
��;�
��ก-	�
l+	+�-$�ก	+ 0.93 
  5. ���!++&�+^��-�(!ก�����	+��#
!"������&�����S����+�#����00���7�S.7����V� 
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  6. ���!++&�+^����������� '(��	(� (Reliability) ��
���'(�
�'�ก	+�	ก���
�-�(��$� $ก"#$�
�	��
$������� 20 �� ����$������ '(��	(��-$�ก	+ .93 
 
ก��
ก)�������'!��*� 

1. ����	
&'���ก+	V/����-
�"	
 �����-
�"	
8�������-���6�m 9̂
��������
ก�����7'��-�(
ก��89ก:�"����
 �7'(��������$���'���ก���ก*+�����" 

2. ������	
�������ก���ก*+��+��������"���
����
 
3. ���!++&�+^��-�(����	+ก"	+�'����������ก����������.�����" 

 
ก����
ก��������ก����
$����+'!��*� 
 1. ��������"��
!++&�+^�����-�( 1 ��!�ก!�
���� �̂(!"����$����
"� !"������&�������
����
���ก�+�������

 
 2. ��������"��
!++&�+^�����-�( 2 ���$��l"�(
 &$���+�(

�+�����n��!"����	+��

!�
��
�� 6�
!�"�������
�-�
+�กV/.���!�������
"�����.- (Likert) 
  ������*��l"�(
     4.51 - 5.00 ���
 9̂
  �����	+!�
��
�� ��ก-�(&#� 
  ������*��l"�(
     3.51 - 4.50   ���
 9̂
  �����	+!�
��
�� ��ก 
  ������*��l"�(
     2.51 - 3.50 ���
 9̂
  �����	+!�
��
�� ���ก"�
 
  ������*��l"�(
     1.51 - 2.50 ���
 9̂
  �����	+!�
��
�� ���
 
  ������*��l"�(
     0.00 - 1.50 ���
 9̂
  �����	+!�
��
�� ���
-�(&#� 
!"������&�������!++����
���ก�+�������

 
 3. ����
+�-�
+����!�ก�$�
��
���	+!�
��
����ก���"'�ก�"$�ก��/�����$�
�78 �
ก	+ 
�78�0�
 6�
� �ก����������.& �̂��-� (t o test) -�(���	+�	
&���	0 .05 
 4. ����
+�-�
+����!�ก�$�
��
���	+!�
��
����ก���"'�ก�"$�ก��/�����$�
���7'��-�(
ก��89ก:��	
��	�"����
 -	�
 3 ��� 6�
� �ก����������.& �̂����p (F o test) -�(���	+�	
&���	0 .05 
 5. ����
+�-�
+����!�ก�$�
��
�$��l"�(
��
!�
��
����
�	กก��/�����$�
���7'��-�( 
ก��89ก:�"����
��� 1 ��� 2 !"���� 3 6�
� �& �̂��ก����������.����!������-�
���
�!++ 
�	�W��� (Univariate Analysis of Variance) !"�����
+�-�
+����!�ก�$�
��5���
��$6�
� ���S���
 
!�"��&�� (LSD) 
 6. ����&���"ก����������.�����"���������
���ก�+�������

 
 7. ก������$��������	
&���	0-�
& �̂��-�(���	+ .05 



����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 

�����ก�����������ก
��
���
��������� 
N ��� ������ก
��
�������� 

  ��� �����
������ก
��
�������� 
 S.D. ��� ����������������
��� �� 

t ��� �"#�#���$%&$�ก��'#���(����
��ก�����)*����'+%��
ก���'+*,#�  

F ��� �"#�#���$%&$�ก��'#���(����
��ก���� 
�)*�������'./����ก��+0ก1�
��2����� 1 ��� 2  
�
)��� 3 (F 7 test) 

f ��� ������
"�� 
% ��� �&��
) 

 
�
 �!�"ก���#
������ 
 1. ����&�
=
���������"�
������ 1 
���ก������
"���
)*�����&��
) �
&��������$��=2
�����2�)ก�����
����� 
 2. ����&�
=
���������"�
������ 2 *������
��� �������������
��� ���
)�)>�����
����=�$� ?>��2
���
*
��������ก(@A��
����#>���
#��#�A� (Likert) 
  ���
�*F���
���     4.51 - 5.00 *
��"0�  
��)>������=�$� 
�ก�����> 
  ���
�*F���
���     3.51 - 4.50   *
��"0�  
��)>������=�$� 
�ก 
  ���
�*F���
���     2.51 - 3.50 *
��"0�  
��)>������=�$� 2��ก
�� 
  ���
�*F���
���     1.51 - 2.50 *
��"0�  
��)>������=�$� �&�� 
  ���
�*F���
���     0.00 - 1.50 *
��"0�  
��)>������=�$� �&�������> 
�
&��������$��=2��������2�)ก�����
����� 
 3. �2������������
��ก��������)>������=�$�$�ก���
.�ก�
��ก��@��)*�����'+%��ก�� 
�'+*,#� ?>�$%&ก���#����)*A�"#�#�� (t 7 test) ����)>����������, .05 
 4. �2������������
��ก��������)>������=�$�$�ก���
.�ก�
��ก��@��)*�������'./����
ก��+0ก1����*��>
��2�� ��/� 3 ��� ?>�$%&ก���#����)*A�"#�#��K (F 7 test) ����)>����������, .05 
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 5. �2������������
��ก������������
����������=�$������กก��@�����%��)*�������'./���� 
ก��+0ก1����*��>
��2����� 1 ��� 2 �
)��� 3 ?>�$%&�"#�#ก���#����)*A���
�2�2�������>������ 
��>M/�� (Univariate Analysis of Variance) �
)�2������������
��ก�����2X�����=�?>�$%&�#Y���� 
��
���>� (LSD) 
 6. �������[
ก���#����)*A�&�
=
$��=2�����2�)ก�����
����� 
 7. ก��*�>������

���������,����"#�#����)>�� .05 
 
��ก
��
���
��������� 
 
����� 2 �&�
=
����������[=&���������"�
 
 

���ก�� N �&��
) 

�'+ 
%�� 
*,#� 

 
126 
126 

 
50.00 
50.00 

���'./����ก��+0ก1����*���
��2�� 
1 
2 
3 

 
84 
84 
84 

 
33.33 
33.33 
33.33 

 
��ก����� 2 ��>���� ��กก��@�����%�%�� ������ 126 �� �#>�2X��&��
) 50  

��กก��@�����%�*,#� ������ 126 �� �#>�2X��&��
) 50 �
)��กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1�
���*���
��2����� 1 2 �
) 3 
����������
) 84 ��  �#>�2X��&��
) 33.33 $����
)��� 
 
 
 
 
 
 



39 

 

 

����� 3 ���
"���
)�&��
)�������=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��> 
     
��2�� (N = 252) 
      

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

 1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� f 
% 

83 
32.9 

94 
37.3 

48 
19.0 

15 
6.0 

12 
4.8 

 2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�
������*��> 

f 
% 

120 
47.6 

80 
31.1 

26 
10.3 

15 
6.0 

11 
4.4 

 3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+  
 �
)%.������� 

f 
% 

13 
5.2 

23 
9.1 

48 
19.0 

105 
41.7 

63 
25.0 

 4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $� 
 ����
 

f 
% 

100 
39.7 

92 
36.5 

27 
10.7 

17 
6.7 

16 
6.3 

 5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��
%��%�) 

f 
% 

42 
16.7 

88 
34.9 

85 
33.7 

25 
9.9 

12 
4.8 

 6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=� 
 ���
�����F�b>& 

f 
% 

90 
35.7 

94 
37.3 

45 
17.9 

15 
6.0 

8 
3.2 

 7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.�� 
��กก��@�%�/������
 

f 
% 

87 
34.5 

94 
37.3 

36 
14.3 

19 
7.5 

16 
6.3 

 8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������
[=&�.�� 

f 
% 

100 
39.7 

67 
26.6 

44 
17.5 

24 
9.5 

17 
6.7 

 9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> f 
% 

49 
19.4 

69 
27.4 

55 
21.8 

58 
23.0 

21 
8.3 

10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
��  
 `eกM&�
�
)������� 

f 
% 

22 
8.8 

65 
25.8 

112 
44.4 

38 
15.1 

15 
6.0 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� f 
% 

90 
35.7 

91 
35.7 

37 
14.7 

19 
7.5 

15 
6.0 
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����� 3 (���) 
 

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�
$�?������� 

f 
% 

66 
26.2 

106 
42.1 

38 
15.1 

24 
9.5 

18 
7.1 

13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�
����%����
�%.������� 

f 
% 

23 
9.1 

61 
24.2 

100 
39.7 

52 
20.6 

16 
6.3 

14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�) 
 ���.�� 

f 
% 

79 
31.3 

100 
39.7 

49 
19.4 

20 
7.9 

4 
1.6 

15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� f 
% 

21 
8.3 

55 
21.8 

115 
45.6 

53 
21.0 

8 
3.2 

 

 ��ก����� 3 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�������*��> �'.��$*&

��>=�2X�������>0�>=>$�?>>�>��$�����
 �
)�=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� �#>�2X�
�&��
) 47.6 39.7 �
) 39.7 ��

��>�� �
)�)>������=�$�^��$����
�������
"��$��)>���&�������>$���.���
���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)%.������� �#>�2X��&��
) 25 
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����� 4 ���
"���
)�&��
)�������=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��> 
     
��2�� (N = 252) 
 

����=�$�^����ก  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
) 
 b>&������
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> 

f 
% 

35 
13.9 

71 
28.2 

56 
22.2 

59 
23.4 

31 
12.3 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@� f 
% 

25 
9.9 

48 
19.0 

68 
27.0 

80 
31.7 

31 
12.3 

3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 f 
% 

18 
7.1 

61 
24.2 

105 
41.7 

49 
19.4 

19 
7.5 

4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� f 
% 

48 
19.0 

84 
33.3 

71 
28.2 

35 
13.9 

14 
5.6 

5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก f 
% 

36 
14.3 

77 
30.6 

92 
36.5 

29 
11.5 

18 
7.1 

6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� f 
% 

92 
36.5 

68 
27.0 

52 
20.6 

22 
8.7 

18 
7.1 

7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� 
,��#�
)�'.��� 

f 
% 

51 
20.2 

109 
43.3 

51 
20.2 

22 
8.7 

19 
7.5 

8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>���
�
)�2X�b2b>& 

f 
% 

64 
25.4 

65 
25.8 

68 
27.0 

39 
15.5 

16 
6.3 

9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%����
��>�#��� 

f 
% 

24 
9.5 

42 
16.7 

75 
29.8 

71 
28.2 

40 
15.9 

10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���
ก���ก�����
)%
�%� 

f 
% 

71 
28.2 

67 
26.6 

68 
27.0 

30 
11.9 

16 
6.3 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%���
��������$�ก���������ก��@� 

f 
% 

42 
16.7 

75 
29.8 

74 
29.4 

37 
14.7 

24 
9.5 

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���� 
�����กก��@�����%� 

f 
% 

61 
24.2 

102 
40.5 

45 
17.9 

26 
10.3 

18 
7.1 

 



42 

 

 

����� 4 (���) 
 

����=�$�^����ก  
�ก
�����> 


�ก 2��
ก
�� 

�&�� �&��
�����> 

13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�� 
���
�����F� 

f 
% 

55 
21.8 

105 
41.7 

52 
20.6 

27 
10.7 

13 
5.2 

14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $� 
�"�������+0ก1���� 

f 
% 

68 
27.0 

83 
32.9 

48 
19.0 

37 
14.7 

16 
6.3 

15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X�
�2c�*
��$�%��#� 

f 
% 

68 
27 

99 
39.3 

52 
20.6 

16 
6.7 

17 
6.7 

 

  ��ก����� 4 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1�
���*��>
��2�� 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����
�ก����>ก���������?>�
�
�����
�2X��#��ก�)��&� ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)%
�%� �#>�2X��&��
) 
36.5 �
) 28.2 ��

��>�� �
)�)>������=�$�^����ก���
�������
"��$��)>���&�������>$���.���ก��
�?�1
���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#��� �#>�2X��&��
) 15.9 
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����� 5 �����
��� �������������
��� ���
)�)>������=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./���� 
      ก��+0ก1����*��>
��2�� (N = 252) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^��$� 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

 1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� 3.88 1.08 
�ก 
 2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 4.12 1.10 
�ก 
 3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)%.������� 3.72 1.10 
�ก 
 4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 3.96 1.16 
�ก 
 5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��%��%�) 3.49 1.04 
�ก 
 6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& 3.96 1.03 
�ก 
 7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�����%�%�/������
 3.86 0.16 
�ก 
 8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� 3.83 1.24 
�ก 
 9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> 3.60 1.25 
�ก 
10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� `eกM&�
�
)������� 3.16 0.98 2��ก
�� 
11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� 3.88 1.15 
�ก 
12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�?������� 3.70 1.64 
�ก 
13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����
�%.������� 3.09 1.03 2��ก
�� 
14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� 3.91 0.98 
�ก 
15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� 3.11 0.94 2��ก
�� 

 
��ก����� 5 ��>���� �)>������=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1�

���*��>
��2�� 
��)>������=�$�$��)>��
�ก �.� ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%����
���*��> �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 �
)��
��"'�d��+�ก�^�'���������=�
���
�����F�b>& �#>�2X������
��� 4.12 3.96 �
) 3.96 ��

��>��  
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����� 6 �����
��� �������������
��� ���
)�)>������=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./���� 
      ก��+0ก1����*��>
��2�� (N = 252) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^����ก 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,��ก
[=&%
�
)[=&��> 

3.08 1.25 2��ก
�� 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�����%� 2.82 1.17 2��ก
�� 
3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 3.04 1.01 2��ก
�� 
4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� 3.46 1.16 2��ก
�� 
5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก 3.33 1.08 2��ก
�� 
6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 3.77 1.23 
�ก 
7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� ,��#�
)�'.��� 3.60 1.13 
�ก 
8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& 3.48 1.21 2��ก
�� 
9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#��� 2.75 1.19 2��ก
�� 
10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)
%
�%� 

3.58 1.20 
�ก 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������$�ก���������
ก��@� 

3.29 1.19 2��ก
�� 

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���������กก��@�����%� 3.64 1.16 
�ก 
13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�����
�����F� 3.64 1.09 
�ก 
14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $��"�������+0ก1���� 3.60 1.21 
�ก 
15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� 3.73 1.13 
�ก 

 
��ก����� 6 ��>���� �)>������=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1�

���*��>
��2�� 
��)>������=�$�$��)>��
�ก �.� 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� �
)
�&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� �#>�2X������
��� 3.77 �
) 3.73 ��

��>��  
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����� 7 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^��$���������กก��@�����%�%��$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� (N=126) 
  

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� f 
% 

33 
26.2 

56 
44.4 

28 
22.2 

6 
4.8 

3 
2.4 

2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%���� 
���*��> 

f 
% 

62 
49.2 

38 
30.2 

15 
11.9 

6 
4.8 

5 
4.0 

3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)
%.������� 

f 
% 

35 
27.8 

49 
38.9 

22 
17.5 

15 
11.9 

5 
4.0 

4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 f 
% 

40 
31.7 

53 
42.1 

15 
11.9 

9 
7.1 

9 
7.1 

5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*�� 
%��%�) 

f 
% 

12 
9.5 

29 
23.0 

60 
47.6 

18 
14.3 

7 
5.6 

6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& f 
% 

37 
29.4 

48 
38.1 

29 
23.0 

7 
5.6 

5 
4.0 

7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@� 
%�/������
 

f 
% 

31 
24.6 

52 
41.3 

26 
20.6 

10 
7.9 

7 
5.6 

8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� f 
% 

51 
40.5 

32 
25.4 

19 
15.1 

14 
11.1 

10 
7.9 

9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> f 
% 

12 
9.5 

18 
14.3 

28 
22.2 

52 
41.3 

16 
12.7 

10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
��  
`eกM&�
�
)������� 

f 
% 

9 
7.1 

29 
23.0 

61 
48.4 

20 
15.9 

7 
5.6 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� f 
% 

50 
39.7 

33 
26.2 

25 
19.8 

9 
7.1 

9 
7.1 

12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�
?������� 

f 
% 

29 
23.0 

48 
38.1 

18 
14.3 

16 
12.7 

15 
11.9 
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 ��ก����� 7 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�%��$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%���� 
���*��> �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� �
)�&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� 
�#>�2X��&��
) 49.2 40.5 �
) 39.7 ��

��>�� �
)�)>������=�$�^��$����
�������
"��$��)>���&�������>
$���.���ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> �
)
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�?������� 
�#>�2X��&��
) 12.7 �
) 11.9 
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����� 8 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^����ก��������กก��@�����%�%��$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� (N=126) 
 

����=�$�^����ก  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����

�%.������� 

f 
% 

9 
7.1 

31 
24.6 

52 
41.3 

27 
21.4 

7 
5.6 

2. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� f 
% 

38 
30.2 

49 
38.9 

26 
20.6 

10 
7.9 

3 
2.4 

3. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� f 
% 

16 
12.7 

27 
21.4 

56 
44.4 

22 
17.5 

5 
4.0 

4. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)
b>&������
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> 

f 
% 

6 
4.8 

20 
15.9 

29 
23.0 

48 
38.1 

23 
18.3 

5. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���ก 
ก��@� 

f 
% 

16 
12.7 

18 
14.3 

20 
15.9 

52 
41.3 

20 
15.9 

6. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 f 
% 

10 
7.9 

32 
25.4 

56 
44.4 

19 
15.1 

9 
7.1 

7. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� f 
% 

37 
29.4 

58 
46 

19 
15.1 

7 
5.6 

5 
4.0 

8. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก f 
% 

8 
6.3 

27 
21.4 

60 
47.6 

21 
16.7 

10 
7.9 

9. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� f 
% 

62 
49.2 

21 
16.7 

26 
20.6 

10 
7.9 

7 
5.6 

10. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��=  
 [=&2ก���� ,��#�
)�'.��� 

f 
% 

25 
19.8 

60 
47.6 

19 
15.1 

12 
9.5 

10 
7.9 

11. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>& 
 %�>����
)�2X�b2b>& 

f 
% 

53 
42.1 

40 
31.7 

19 
15.1 

10 
7.9 

4 
3.2 

12. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%�
�����>�#��� 

f 
% 

6 
4.8 

18 
14.3 

27 
21.4 

49 
38.9 

26 
20.6 
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����� 8 (���) 
 

����=�$�^����ก  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

13. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���
ก���ก�����
)%
�%� 

f 
% 

58 
46.0 

37 
29.4 

19 
15.1 

7 
5.6 

5 
4.0 

14. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%��� 
��������$�ก���������ก��@� 

f 
% 

29 
23.0 

49 
38.9 

24 
19.0 

15 
11.9 

9 
7.1 

15. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���� 
�����กก��@�����%� 

f 
% 

33 
26.2 

52 
41.3 

22 
17.5 

13 
10.3 

6 
4.8 

16. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�� 
���
�����F� 

f 
% 

29 
23.0 

56 
44.4 

20 
15.9 

11 
8.7 

10 
7.9 

17. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f  
$��"�������+0ก1���� 

f 
% 

25 
19.8 

53 
42.1 

20 
15.9 

17 
13.5 

11 
8.7 

18. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X�
�2c�*
��$�%��#� 

f 
% 

38 
30.2 

51 
40.5 

26 
20.6 

6 
4.8 

5 
4.0 

 

 ��ก����� 8 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�%��$����'./����ก��+0ก1�
���*��>
��2�� 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.���
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 
��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)%
�%� �
)ก��@���
��"��&���2c���%�'
$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& �#>�2X��&��
) 49.2 46.0 �
) 42.1 ��

��>�� �
)�)>������=�$�
^����ก ���
�������
"��$��)>���&�������>$���.���ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#���  
�
)ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> �#>�2X��&��
) 20.6 
�
) 18.3 
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����� 9 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^��$������กก��@�����%�%��$� 
      ���'./����ก��+0ก1����*��>
��2�� (N = 126) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^��$� 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

 1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� 3.87 0.94 
�ก 
 2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 4.16 1.07 
�ก 
 3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)%.������� 3.75 1.11 
�ก 
 4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 3.84 1.16 
�ก 
 5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��%��%�) 3.17 0.98 
�ก 
 6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& 3.83 1.04 
�ก 
 7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�����%�%�/������
 3.71 1.09 
�ก 
 8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� 3.79 1.30 
�ก 
 9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> 2.67 1.16 2��ก
�� 
10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� `eกM&�
�
)������� 3.10 0.95 2��ก
�� 
11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� 3.84 1.23 
�ก 
12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�?������� 3.48 1.30 2��ก
�� 
13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����
�%.������� 3.06 0.99 2��ก
�� 
14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� 3.87 1.01 
�ก 
15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� 3.21 1.01 2��ก
�� 

 
  ��ก����� 9 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�%��$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 
���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� �
)���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� 
�#>�2X������
��� 4.16 3.87 �
) 3.87 ��

��>�� 
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����� 10 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^����ก�����กก��@�����%�%�� 
      $����'./����ก��+0ก1����*��>
��2�� (N = 126) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^����ก 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,
��ก[=&%
�
)[=&��> 

2.51 1.11 2��ก
�� 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�����%� 2.67 1.26 2��ก
�� 
3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 3.12 1.00 2��ก
�� 
4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� 3.91 1.01 
�ก 
5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก 3.01 0.98 2��ก
�� 
6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 3.96 1.24 
�ก 
7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� ,��#�
)�'.��� 3.62 1.14 
�ก 
8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& 4.02 1.09 
�ก 
9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#��� 2.43 1.11 �&�� 
10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก����
�
)%
�%� 

4.08 1.10 
�ก 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������$�ก��
�������ก��@� 

3.59 1.17 
�ก 

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���������กก��@�
����%� 

3.74 1.10 
�ก 

13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�����
�����F� 3.66 1.16 
�ก 
 

 ��ก����� 10 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�%��$����'./����ก��+0ก1�
���*��>
��2�� 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.�����กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&��� 
ก���ก�����
)%
�%� �
)ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& �#>�2X������
��� 
4.08 �
) 4.02 ��

��>�� 
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����� 11 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^��$���������กก��@�����%�*,#�$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� (N=126) 
 

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� f 
% 

50 
39.7 

38 
30.2 

20 
15.9 

9 
7.1 

9 
7.1 

2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�
������*��> 

f 
% 

58 
46.0 

42 
33.3 

11 
8.7 

9 
7.1 

6 
4.8 

3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+
�
)%.������� 

f 
% 

28 
22.2 

56 
44.4 

26 
20.6 

8 
6.3 

8 
6.3 

4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 f 
% 

60 
47.6 

39 
31.0 

12 
9.5 

8 
6.3 

7 
5.6 

5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��
%��%�) 

f 
% 

30 
23.8 

59 
46.8 

25 
19.8 

7 
5.6 

5 
4.0 

6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=�
���
�����F�b>& 

f 
% 

53 
42.1 

46 
36.5 

16 
12.7 

8 
6.3 

3 
2.4 

7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�
����%�%�/������
 

f 
% 

56 
44.4 

42 
33.3 

10 
7.9 

9 
7.1 

9 
7.1 

8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������
[=&�.�� 

f 
% 

49 
38.9 

35 
27.8 

25 
19.8 

10 
7.9 

7 
5.6 

9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> f 
% 

37 
29.4 

51 
40.5 

27 
21.4 

6 
4.8 

5 
4.0 

10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� 
`eกM&�
�
)������� 

f 
% 

13 
10.3 

36 
28.6 

51 
40.5 

18 
14.3 

8 
6.3 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� f 
% 

40 
31.7 

58 
46.0 

12 
9.5 

10 
7.9 

6 
4.8 

12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�
$�?������� 

f 
% 

37 
29.4 

58 
46.0 

20 
15.9 

8 
6.3 

3 
2.4 
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����� 11 (���) 
  

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�
����%����
�%.������� 

f 
% 

14 
11.1 

30 
23.8 

48 
38.1 

5 
19.8 

9 
7.1 

14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�) 
���.�� 

f 
% 

41 
32.5 

51 
40.5 

23 
18.3 

10 
7.9 

1 
0.8 

15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� f 
% 

5 
4.0 

28 
22.2 

59 
46.8 

31 
24.6 

3 
2.4 

 
 ��ก����� 11 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�*,#�$����'./����ก��+0ก1�
���*��>
��2�� 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.����'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 
���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> �
)���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����ก
ก��@�����%�%�/������
 �#>�2X��&��
) 47.6 46.0 �
) 44.4 ��

��>�� �
)�)>������=�$�^��$����
�
������
"��$��)>���&�������>$���.������
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� �
)b>&��/��2c�*
��$�
%��#�����)�2X���กก��@�����%����
�%.������� �#>�2X��&��
) 7.1 �
) 7.1 
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����� 12 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^����ก��������กก��@�����%�*,#�$����'./���� 
      ก��+0ก1����*��>
��2�� (N=126) 
 

����=�$�^����ก  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)
b>&������
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> 

f 
% 

29 
23.0 

51 
40.5 

27 
21.4 

11 
8.7 

8 
6.3 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�
����%� 

f 
% 

9 
7.1 

30 
23.8 

48 
38.1 

28 
22.2 

11 
8.7 

3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 f 
% 

8 
6.3 

29 
23.0 

49 
38.9 

30 
23.8 

10 
7.9 

4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� f 
% 

11 
8.7 

26 
20.6 

52 
41.3 

28 
22.2 

9 
7.1 

5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก f 
% 

28 
22.2 

50 
39.7 

32 
25.4 

8 
6.3 

8 
6.3 

6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� f 
% 

30 
23.8 

47 
37.3 

26 
20.6 

12 
9.5 

11 
8.7 

7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� 
,��#�
)�'.��� 

f 
% 

26 
20.6 

49 
38.9 

32 
25.4 

10 
7.9 

9 
7.1 

8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>���
�
)�2X�b2b>& 

f 
% 

11 
8.7 

25 
19.8 

49 
38.9 

29 
23.0 

12 
9.5 

9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%����
��>�#��� 

f 
% 

18 
14.3 

24 
19.0 

48 
38.1 

22 
17.5 

14 
11.1 

10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���
ก���ก�����
)%
�%� 

f 
% 

13 
10.3 

30 
23.8 

49 
38.9 

23 
18.3 

11 
8.7 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%���
��������$�ก���������ก��@� 

f 
% 

13 
10.3 

26 
20.6 

50 
39.7 

22 
17.5 

15 
11.9 

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?�������
��กก��@�����%� 

f 
% 

28 
22.2 

50 
39.7 

23 
18.3 

13 
10.3 

12 
9.5 
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����� 12 (���) 
 

����=�$�^����ก  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)��
���
�����F� 

f 
% 

26 
20.6 

49 
38.9 

32 
25.4 

16 
12.7 

3 
2.4 

14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f 
$��"�������+0ก1���� 

f 
% 

43 
34.1 

30 
23.8 

28 
22.2 

20 
15.9 

5 
4.0 

15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X�
�2c�*
��$�%��#� 

f 
% 

30 
23.8 

48 
38.1 

26 
20.6 

10 
7.9 

12 
9.5 

 

 ��ก����� 12 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�*,#�$����'./����ก��+0ก1�
���*��>
��2�� 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.����&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $��"����
���+0ก1���� �
)
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� �
)�&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$����
�2X��2c�*
��$�%��#��#>�2X��&��
) 34.1 23.8 �
) 23.8 ��

��>�� �
)�)>������=�$�^����ก���
�
������
"��$��)>���&�������>$���.����.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������$�ก���������ก��@� 
�#>�2X��&��
) 11.9 
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����� 13 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^��$������กก��@�����%�*,#� 
      $����'./����ก��+0ก1����*��>
��2�� (N = 126) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^��$� 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� 3.88 1.22 
�ก 
2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 4.09 1.12 
�ก 
3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)%.������� 3.70 1.08 
�ก 
4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 4.09 1.15 
�ก 
5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��%��%�) 3.81 0.99 
�ก 
6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& 4.10 1.01 
�ก 
7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�����%�%�/������
 4.01 1.24 
�ก 
8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� 3.87 1.18 
�ก 
9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> 3.87 1.02 
�ก 
10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� `eกM&�
�
) 
������� 

3.22 1.03 2��ก
�� 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� 3.92 1.08 
�ก 
12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�?������� 3.94 0.96 
�ก 
13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����
�%.������� 3.12 1.08 2��ก
�� 
14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� 3.96 0.95 
�ก 
15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� 3.01 0.85 2��ก
�� 

 
��ก����� 13 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�*,#�$����'./����ก��+0ก1�

���*��>
��2�� 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.�����
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& 
���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> �
)�'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�
����
 �#>�2X������
��� 4.10 4.09 �
) 4.09 ��

��>�� 
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����� 14 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^����ก�����กก��@�����%�*,#� 
      $����'./����ก��+0ก1����*��>
��2�� (N = 126) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^����ก 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,
��ก[=&%
�
)[=&��> 

3.65 1.12 
�ก 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�����%� 2.98 1.05 2��ก
�� 
3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 2.96 1.02 2��ก
�� 
4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� 3.02 1.04 2��ก
�� 
5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก 3.65 1.09 
�ก 
6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 3.58 1.20 
�ก 
7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� ,��#�
)�'.��� 3.58 1.12 
�ก 
8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& 2.95 1.08 2��ก
�� 
9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#��� 3.08 1.18 2��ก
�� 
10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)
%
�%� 

3.09 1.09 2��ก
�� 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������$�ก��������� 
ก��@� 

3.00 1.13 2��ก
�� 

13. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���������กก��@�����%� 3.55 1.22 
�ก 
14. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�����
�����F� 3.63 1.03 
�ก 
15. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $��"�������+0ก1���� 3.68 1.21 
�ก 
16. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� 3.59 1.21 
�ก 
 

��ก����� 14 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�*,#�$����'./����ก��+0ก1�
���*��>
��2�� 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.����&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $��"����
���+0ก1���� ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> �
)%��
�#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก �#>�2X������
��� 3.68 3.65 �
) 3.65 ��

��>�� 
 
 



57 

 

 

����� 15 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^��$���������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� ��� 1 (N = 84) 
 

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� f 
% 

75 
89.3 

9 
10.7 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%����
���*��> 

f 
% 

84 
100 

    

3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)
%.������� 

f 
% 

63 
75.0 

21 
25.0 

   

4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 f 
% 

82 
97.6 

2 
2.4 

   

5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��%��
%�) 

f 
% 

42 
50.0 

41 
48.8 

1 
1.2 

  

6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& f 
% 

79 
94.0 

5 
6.0 

   

7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�
����%�%�/������
 

f 
% 

73 
86.9 

11 
13.1 

   

8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� f 
% 

84 
100 

    

9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> f 
% 

49 
58.3 

23 
27.4 

12 
14.3 

  

10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� 
`eกM&�
�
)������� 

f 
% 

22 
26.2 

58 
69.0 

4 
4.8 

  

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� f 
% 

82 
97.6 

2 
2.4 

   

12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�
?������� 

f 
% 

66 
78.6 

18 
21.4 
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����� 15 (���) 
 

����=�$�^��$�  
�ก
�����> 


�ก 2��
ก
�� 

�&�� �&��
�����> 

13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����

�%.������� 

f 
% 

23 
27.4 

59 
70.2 

2 
2.4 

  

14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� f 
% 

79 
94.0 

5 
6.0 

   

15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� f 
% 

21 
25.0 

54 
64.3 

9 
10.7 

  

 
��ก����� 15 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>


��2�� ��� 1 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%����
���*��> �
)�=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� �#>�2X��&��
) 100 �
) 100 ��

��>��  
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����� 16 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^��$���ก��กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��> 
      
��2�� ��� 1 (N = 84) 
 

����=�$�^����ก  
�ก
�����> 


�ก 2��
ก
�� 

�&�� �&��
�����> 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)
b>&������
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> 

f 
% 

35 
41.7 

33 
39.3 

16 
19.0 

  

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���ก
ก��@�����%� 

f 
% 

25 
29.8 

48 
57.1 

11 
13.1 

  

3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 f 
% 

18 
21.4 

61 
72.6 

5 
6.0 

  

4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� f 
% 

48 
57.1 

31 
36.9 

5 
6.0 

  

5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก f 
% 

36 
42.9 

41 
48.8 

7 
8.3 

  

6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� f 
% 

72 
85.7 

12 
14.3 

   

7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� 
,��#�
)�'.��� 

f 
% 

51 
60.7 

33 
39.3 

   

8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&
%�>����
)�2X�b2b>& 

f 
% 

53 
63.1 

25 
29.8 

6 
7.1 

  

9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%�
�����>�#��� 

f 
% 

24 
28.6 

42 
50.0 

18 
21.4 

  

10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)
b>&���ก���ก�����
)%
�%� 

f 
% 

55 
65.5 

29 
34.5 

   

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%���
��������$�ก���������ก��@� 

f 
% 

42 
50.0 

39 
46.4 

3 
3.6 

  

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?����
�����กก��@�����%� 

f 
% 

61 
72.6 

23 
27.4 
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����� 16 (���) 
 

����=�$�^����ก  
�ก
�����> 


�ก 2��
ก
�� 

�&�� �&��
�����> 

13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)��
���
�����F� 

f 
% 

55 
65.5 

29 
34.5 

   

14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f  
$��"�������+0ก1���� 

f 
% 

67 
79.8 

17 
20.2 

   

15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X�
�2c�*
��$�%��#� 

f 
% 

68 
81.0 

16 
19.0 

   

 

��ก����� 16 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� ��� 1 
�������
"��$��)>��
�ก�����>$���.���
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 
�
)�&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� �#>�2X��&��
) 85.7 �
) 81.0 ��

��>��  
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����� 17 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^��$������กก��@�����%�$���� 
      './����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 1 (N = 84) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^��$� 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� 4.89 0.31 
�ก�����> 
2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 5.00 0.00 
�ก�����> 
3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)%.������� 4.75 0.44 
�ก�����> 
4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 4.98 0.15 
�ก�����> 
5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��%��%�) 4.49 0.53 
�ก 
6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& 4.94 0.24 
�ก�����> 
7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�����%�%�/������
 4.86 0.34 
�ก�����> 
8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� 5.00 0.00 
�ก�����> 
9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> 4.44 0.73 
�ก 
10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� `eกM&�
�
) 
������� 

4.21 0.52 
�ก 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� 4.98 0.15 
�ก�����> 
12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�?������� 4.79 0.41 
�ก�����> 
13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����
�%.������� 4.25 0.49 
�ก 
14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� 4.94 0.24 
�ก�����> 
15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� 4.14 0.58 
�ก 

 
��ก����� 17 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>


��2�� ��� 1 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%����
���*��> �
)�=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� �#>�2X������
��� 5.0 �
) 5.0 ��

��>�� 
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����� 18 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^����ก�����กก��@�����%�$���� 
      './����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 1 (N = 84) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^����ก 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,
��ก[=&%
�
)[=&��> 

4.23 0.75 
�ก 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�����%� 4.17 0.64 
�ก 
3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 4.15 0.50 
�ก 
4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� 4.51 0.61 
�ก�����> 
5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก 4.35 0.63 
�ก 
6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 4.86 0.35 
�ก�����> 
7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� ,��#�
)�'.��� 4.61 0.49 
�ก�����> 
8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& 4.56 0.63 
�ก�����> 
9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#��� 4.07 0.71 
�ก 
10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)
%
�%� 

4.65 0.48 
�ก�����> 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������$�ก��������� 
ก��@� 

4.66 0.57 
�ก�����> 

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���������กก��@�����%� 4.72 0.45 
�ก�����> 
13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�����
�����F� 4.65 0.48 
�ก�����> 
14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $��"�������+0ก1���� 4.80 0.40 
�ก�����> 
15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� 4.81 0.40 
�ก�����> 

 
��ก����� 18 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>


��2�� ��� 1 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.���
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� �
)
�&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� �#>�2X������
��� 4.86 �
) 4.81 ��

��>�� 
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����� 19 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^��$���������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� ��� 2 (N = 84) 
 

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� f 
% 

8 
9.5 

76 
90.5 

   

2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%����
���*��> 

f 
% 

36 
42.9 

48 
57.1 

   

3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)
%.������� 

f 
% 

 84 
100.0 

   

4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 f 
% 

18 
21.4 

66 
78.6 

   

5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*�� 
%��%�) 

f 
% 

 42 
50.0 

42 
50.0 

  

6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& f 
% 

11 
13.1 

73 
86.9 

   

7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�
����%�%�/������
 

f 
% 

14 
16.7 

69 
82.1 

1 
1.2 

  

8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� f 
% 

16 
19.0 

67 
79.8 

1 
1.2 

  

9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> f 
% 

 42 
50.0 

16 
19.0 

26 
31.0 

 

10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� 
`eกM&�
�
)������� 

f 
% 

 7 
8.3 

77 
91.7 

  

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� f 
% 

8 
9.5 

75 
89.3 

1 
1.2 

  

12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�
?������� 

f 
% 

 77 
91.7 

7 
8.3 
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����� 19 (���) 
 

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����

�%.������� 

f 
% 

 2 
2.4 

82 
97.6 

  

14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� f 
% 

 84 
100.0 

   

15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� f 
% 

 1 
1.2 

83 
98.8 

  

 
��ก����� 19 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>


��2�� ��� 2 
�������
"��
�ก�����>$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 
�#>�2X��&��
) 42.9  
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����� 20 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^����ก��������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� ��� 2 (N = 84) 
 

����=�$�^����ก  
�ก
�����> 


�ก 2��
ก
�� 

�&�� �&��
�����> 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&���
���
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> 

f 
% 

 38 
45.2 

17 
20.2 

29 
34.5 

 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�
����%� 

f 
% 

  54 
64.3 

30 
35.7 

 

3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 f 
% 

  84 
100.0 

  

4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� f 
% 

 42 
50.0 

42 
50.0 

  

5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก f 
% 

 36 
42.9 

48 
57.1 

  

6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� f 
% 

20 
23.8 

56 
66.7 

8 
9.5 

  

7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� 
,��#�
)�'.��� 

f 
% 

 75 
89.3 

9 
10.7 

  

8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>���
�
)�2X�b2b>& 

f 
% 

11 
13.1 

31 
36.9 

42 
50.0 

  

9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%����
��>�#��� 

f 
% 

  51 
60.7 

33 
39.3 

 

10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���
ก���ก�����
)%
�%� 

f 
% 

16 
19.0 

27 
32.1 

41 
48.8 

  

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������
$�ก���������ก��@� 

f 
% 

 36 
42.9 

48 
57.1 

  

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?�������
��กก��@�����%� 

f 
% 

 78 
92.9 

6 
7.1 
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����� 20 (���) 
 

����=�$�^����ก  
�ก
�����> 


�ก 2��
ก
�� 

�&�� �&��
�����> 

13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)��
���
�����F� 

f 
% 

 75 
89.3 

9 
10.7 

  

14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $�
�"�������+0ก1���� 

f 
% 

1 
1.2 

66 
78.6 

17 
20.2 

  

15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X�
�2c�*
��$�%��#� 

f 
% 

 78 
92.9 

6 
7.1 

  

 

��ก����� 20 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� ��� 2 
�������
"��
�ก�����>$���.���
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� �
)��กก��@�
����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)%
�%� �#>�2X��&��
) 23.8 �
) 19.0 ��

��>��  
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����� 21 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^��$������กก��@�����%�$���� 
      './����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 2 (N = 84) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^��$� 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� 4.10 0.30 
�ก 
2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 4.43 0.50 
�ก 
3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)%.������� 4.00 0.00 
�ก 
4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 4.21 0.41 
�ก 
5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��%��%�) 3.50 0.50 2��ก
�� 
6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& 4.13 0.34 
�ก 
7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�����%�%�/������
 4.15 0.39 
�ก 
8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� 4.18 0.41 
�ก 
9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> 3.19 0.88 2��ก
�� 
10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� `eกM&�
�
) 
������� 

3.08 0.28 2��ก
�� 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� 4.08 0.32 
�ก 
12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�?������� 3.92 0.28 
�ก 
13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����
�%.������� 3.02 0.15 2��ก
�� 
14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� 4.00 0.00 
�ก 
15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� 3.01 0.11 2��ก
�� 

 
  ��ก����� 21 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� ��� 2 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%����
���*��>�'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 �#>�2X������
��� 4.43 �
) 4.21 ��

��>�� 
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����� 22 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^����ก�����กก��@�����%�$���� 
      './����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 2 (N = 84) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^����ก 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,
��ก[=&%
�
)[=&��> 

3.11 0.89 2��ก
�� 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�����%� 2.64 0.48 �&�� 
3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 3.00 0.00 2��ก
�� 
4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� 3.50 0.50 2��ก
�� 
5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก 3.43 0.50 
�ก 
6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 4.14 0.56 
�ก 
7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� ,��#�
)�'.��� 3.89 0.31 
�ก 
8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& 3.63 0.71 
�ก 
9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#��� 2.61 0.49 2��ก
�� 
10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)
%
�%� 

3.70 0.77 
�ก 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������$�ก���������
ก��@� 

3.43 0.50 2��ก
�� 

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���������กก��@�����%� 3.93 0.26 
�ก 
13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�����
�����F� 3.89 0.31 
�ก 
14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $��"�������+0ก1���� 3.81 0.42 
�ก 
15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� 3.93 0.26 
�ก 

��
 3.66 0.16 
�ก 

 
 ��ก����� 22 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� ��� 2 
�������
��
���$��)>��
�ก$���.���
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 
�
)�&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���������กก��@�����%� �#>�2X������
��� 4.14 �
) 3.93
��

��>�� 
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����� 23 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^��$���������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� ��� 3 (N = 84) 
 

����=�$�^��$�  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� f 
% 

 9 
10.7 

48 
57.1 

15 
17.9 

12 
14.3 

2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%����
���*��> 

f 
% 

 32 
38.1 

26 
31.0 

15 
17.9 

11 
13.1 

3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)
%.������� 

f 
% 

  48 
57.1 

23 
27.4 

13 
15.5 

4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 f 
% 

 24 
28.6 

27 
32.1 

17 
20.2 

16 
19.0 

5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*�� 
%��%�) 

f 
% 

 5 
6.0 

42 
50.0 

25 
29.8 

12 
14.3 

6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& f 
% 

 16 
19.0 

45 
53.6 

15 
17.9 

8 
9.5 

7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�
����%�%�/������
 

f 
% 

 14 
16.7 

35 
41.7 

19 
22.6 

16 
19.0 

8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� f 
% 

  43 
51.2 

24 
28.6 

17 
20.2 

9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> f 
% 

 4 
4.8 

27 
32.1 

32 
38.1 

21 
25.0 

10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� 
`eกM&�
�
)������� 

f 
% 

  31 
36.9 

38 
45.2 

15 
17.9 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� f 
% 

 14 
16.7 

36 
42.9 

19 
22.6 

15 
17.9 

12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�
?������� 

f 
% 

 11 
13.1 

31 
36.9 

24 
28.6 

18 
21.4 
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��ก����� 23 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� ��� 3 
�������
"��
�ก$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> �
)
�'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 �#>�2X��&��
) 38.1 �
) 28.6 
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����� 24 ���
"�� �
)�&��
)�������=�$�^����ก��������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1� 
      ���*��>
��2�� ��� 3 (N = 84) 
 

����=�$�^����ก  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

1. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����

�%.������� 

f 
% 

  16 
19.0 

52 
61.9 

16 
19.0 

2. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�) 
���.�� 

f 
% 

 11 
13.1 

49 
58.3 

20 
23.8 

4 
4.8 

3. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� f 
% 

  23 
27.4 

53 
63.1 

8 
9.5 

4. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)
b>&������
�����,��ก[=&%
�
)[=&��> 

f 
% 

  23 
27.4 

30 
35.7 

31 
36.9 

5. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X� 
��กก��@�����%� 

f 
% 

  3 
3.6 

50 
59.5 

31 
36.9 

6. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 f 
% 

  16 
19.0 

49 
58.3 

19 
22.6 

7. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� f 
% 

 11 
13.1 

24 
28.6 

35 
41.7 

14 
16.7 

8. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก f 
% 

  37 
44.0 

29 
34.5 

18 
21.4 

9. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� f 
% 

  44 
52.4 

22 
26.2 

18 
21.4 

10. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� 
,��#�
)�'.��� 

f 
% 

 1 
1.2 

42 
50.0 

22 
26.2 

19 
22.6 

11. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&
%�>����
)�2X�b2b>& 

f 
% 

 9 
10.7 

20 
23.8 

39 
46.4 

16 
19.0 

12. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%�
�����>�#��� 

f 
% 

  6 
7.1 

38 
45.2 

40 
47.6 

 



72 

 

 

����� 24 (���) 
 

����=�$�^����ก  

�ก
�����> 


�ก 
2��
ก
�� 

�&�� 
�&��
�����> 

13. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���
ก���ก�����
)%
�%� 

f 
% 

 11 
13.1 

27 
32.1 

30 
35.7 

16 
19.0 

14. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%���
��������$�ก���������ก��@� 

f 
% 

  23 
27.4 

37 
44.0 

24 
28.6 

15. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?�������
��กก��@�����%� 

f 
% 

 1 
1.2 

39 
46.4 

26 
31.0 

18 
21.4 

16. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X�
�2c�*
��$�%��#� 

f 
% 

 5 
6.0 

46 
54.8 

16 
19.0 

17 
20.2 

 
��ก����� 24 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>


��2�� ��� 3 
�������
"��
�ก$���.���ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� �
)��กก��@�����%����
�
%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก�����
)%
�%� �#>�2X��&��
) 13.1 �
) 13.1 ��

��>��  
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����� 25 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^��$������กก��@�����%�$���� 
      './����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 3 (N = 84) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^��$� 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

 1. ���
���ก���� ���
���ก�
)���
�'&�`a� 2.64 0.86 2��ก
�� 
 2. ���
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�������*��> 2.94 1.05 2��ก
�� 
 3. ���
�&��ก���=����
�����F��ก����ก���ก����#�+�
)%.������� 2.42 0.75 2��ก
�� 
 4. �'.��$*&
��>=�2X�������>0�>=>$� ?>>�>�� $�����
 2.70 1.08 2��ก
�� 
5. %�����
�&����$�ก��ก��*�>�2c�*
���*��%��%�) 2.48 0.81 �&�� 
 6. ��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& 2.82 0.85 2��ก
�� 
 7. ���ก
��=2���������
 ��F���� �*
.����กก��@�����%�%�/�
�����
 

2.56 0.99 2��ก
�� 

 8. �=&�0ก$���(������������
)�2X������
������[=&�.�� 2.31 0.79 �&�� 
 9. ก���
��ก��@�%���
>���
�0������> 2.17 0.86 �&�� 
10. ก���
��ก��@����$*&
����
�=&�0ก>���/��()�
�� `eกM&�
�
) 
������� 

2.19 0.72 2��ก
�� 

11. �&��ก��
����^�'�
)�
��"^�'���>� 2.58 0.97 2��ก
�� 
12. 
����
�=&�0ก���>�����#%�ก��@�$��()����������=�$�?������� 2.42 0.97 �&�� 
13. b>&��/��2c�*
��$�%��#�����)�2X���กก��@�����%����
�%.������� 2.00 0.62 �&�� 
14. ���
2���"��$�%��%�)����&��ก�����%�)���.�� 2.80 0.72 2��ก
�� 
15. ก��@��2X�����*�0�����%��#��&�'��&� 2.18 0.58 �&�� 

 

��ก����� 25 ��>���� ����=�$�^��$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>

��2�� ��� 3 
�������
��
���$��)>��2��ก
��$���.������
�=&�0ก^��^=
#$����b>&�2X���กก��@�����%�
������*��> �
)��
��"'�d��+�ก�^�'���������=����
�����F�b>& �#>�2X������
��� 2.94 �
) 2.82 
��

��>�� 
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����� 26 �����
��� �������������
��� ���
)�)>���������=�$�^����ก�����กก��@�����%�$���� 
      './����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 3 (N = 84) 
 

ก��2�)�
#�����=�$� 
����=�$�^����ก 

 S.D. 
�)>��

����=�$� 

1. ก����������2X����%.��%��b>&������
�#�
�
)b>&������
�����,
��ก[=&%
�
)[=&��> 

1.90 0.80 �&�� 

2. ก��2�)%���
'��YA���$*&�.��������ก�2X���กก��@�����%� 1.67 0.55 �&�� 
3. %��ก��@��'��)
�%�>����ก����������
 1.96 0.65 �&�� 
4. ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� 2.38 0.92 �&�� 
5. %���#Y�ก��`eกก��@����
��'.������
��

�ก 2.23 0.78 �&�� 
6. 
�ก����>ก���������?>�
������
�2X��#��ก�)��&� 2.31 0.81 �&�� 
7. ก��$*&���
���

.����[=&��#*�� ��= [=&2ก���� ,��#�
)�'.��� 2.30 0.83 �&�� 
8. ก��@���
��"��&���2c���%�'$������b>&%�>����
)�2X�b2b>& 2.26 0.89 �&�� 
9. ก��
�?�1���ก
�����ก��.��$���กก��@�����%������>�#��� 1.60 0.62 �&�� 
10. ��กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก���ก���� 
�
)%
�%� 

2.39 0.94 �&�� 

11. �.��
�
%��
)����
����&��
�����%�����������$�ก���������
ก��@� 

1.99 0.75 �&�� 

12. �&��ก����&������$�
*��#���
��?>�?���������กก��@�����%� 2.27 0.81 �&�� 
13. �*F�����������ก�'.����
)����'�����2�)�����
�����F� 2.38 0.76 �&�� 
14. �&��ก�� ��#ก�� ����>#ก���
)�#�Y#���� f $��"�������+0ก1���� 2.18 0.73 �&�� 
15. �&�'��&�
���กก��@�����%�$�>��$�����2X��2c�*
��$�%��#� 2.46 0.88 �&�� 

 
��ก����� 26 ��>���� ����=�$�^����ก�����กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>


��2�� ��� 3 
�������
��
���$��)>���&��$���.�����กก��@�����%����
�%.���������ก f �)>���)b>&���ก��
�ก�����
)%
�%� �
)ก���
��ก��@����$*&
�?�ก��b>&���������� �#>�2X������
��� 2.39 �
) 2.38 
��

��>�� 
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����� 27 �2��������������
��� (Mean) �
)�������������
��� �� (Standard Deviation)  
     �������=�$��)*������กก��@�����%�%��ก����กก��@�����%�*,#�$����'./����ก��+0ก1����*��>      
     
��2�� ?>�$%&�"#�#�� (t - test Independent) 
 

�'+ N  S.D. t 

%�� 126 3.50 1.05 
*,#� 126 3.55 1.04 

-3.76 

 
* P ≤.05 

 
 ��ก����� 27 ��>���������
����������=�$������กก��@�����%�%���
)��กก��@�����%�
*,#�$����'./����ก��+0ก1����*��>
��2��b
���ก����ก�� 
 
����� 28 [
ก���#����)*A���
�2�2�������>����'.���>������
��ก������������
������ 
     ����=�$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 1 ��� 2 �
)��� 3 
 

�*
�����
�2�2��� df SS MS F P 
�)*����ก
��
 2 222.876 111.438 551.401* 0.000 
^��$�ก
��
 249 50.323  0.202   
��
 251 273.199 111.640   

 
* P ≤.05 

 
��ก����� 28 ��>���� �����
�������)>������=�$���
�����กก��@�����%�$����'./����

ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 1 ��� 2 �
)��� 3 ��ก����ก�������
���������,����)>�� .05 
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����� 29 [
ก���#����)*A���
��ก�����2X�����=���������
����������=�$������กก��@�����%�    
     $����'./����ก��+0ก1����*��>
��2�� ��� 1 ��� 2 �
)��� 3 ?>��#Y���� ��
���>� (LSD) 
 

���'./����ก��+0ก1� X ��� 1 
4.61 

��� 2 
3.66 

��� 3 
2.32 

��� 1 4.61 
- 

0.95* 
(P =.000) 

2.29* 
(P =.000) 

��� 2 3.66 
 - 

1.34* 
(P =.000) 

��� 3 
 

2.32 
  - 

 
* P ≤ .05 

  

 ��ก����� 29 ��>���� �����
����������=�$������กก��@�����%�$����'./����ก��+0ก1�

��2�� ��� 1 ก�� 2 ��� 1 ก�� 3 �
)��� 2 ก�� 3 ��ก����ก�������
���������,����)>�� .05  
 
 
 



����� 5 
��	
 ��

����� ������������� 

 
�����	���������ก���
� � 
 1. �����	
ก�
����������ก
�����ก����ก���
�����
����������� 
!
� 
 2. ������!���#�$��#����������ก
�����ก����ก���
�����
������������� 
!
� %��� 
��ก 
&
'��	 
 3. ������!���#�$��#����������ก
�����ก����ก���
�����
������������� 
!
� %��� 
��ก 
&
'��&��)�$��ก
�	
ก�
 
 
���!����!����"#�"�ก���
� � 
 �*�����'��$����+��ก
��,���*��)���) �!-��##.�#/
'�ก����ก�#����������ก
�����ก����ก���
  
$��0�+�,���.�+
��
)�%�� �#����ก�!-� 2 &�� !�1ก�#�+�� 
 $����� 1 �##.�#/
'�+
�ก
�. 
��� (Check List) �+�'��.���&�����0�+&�#�##.�#/
' 
 $����� 2 �##.�#/
'�����!�1�',��1��#�������������กก���
��,�'
&�
.���!�1�',�*�
 
(Rating Scale) %��� 
��ก��ก�!-� 2 �+
� *��  
  1.��������C
���  
  2.��������C
���ก 
ก
�ก 
���*1����
ก�##.�#/
' &��$�� 2 0�+�,���ก 
���*�
�) 
���ก*1��� �����) 
  *1��� 5 �'
�/
� �1��#��������'
ก$��.E� 
  *1��� 4 �'
�/
� �1��#��������'
ก 
  *1��� 3 �'
�/
� �1��#��������!
�ก�
� 
  *1��� 2 �'
�/
� �1��#���������+�� 
  *1��� 1 �'
�/
� �1��#���������+��$��.E� 

 
ก���ก'�����������(� 

1. ������.���
ก#�G�,&�,$�
��� '�
�,$�
���	���*�,�$��,%�H /
�0�+� 
���ก
���&��)�$��
ก
�	
ก�
� 
!
� �������*�
'���''����ก
��กI#�+�'�� 

2. 0�+�,���� 
��,�ก
��กI#��#��'�+�'���+��&���� 
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ก��� )ก���*����ก���
������+����(� 
 1. � 
�+�'������##.�#/
'&��$�� 1 '
��ก���*�
'/����1�
*�
�+���1 ��+�� 
�.������!
&
�
�!�1ก�#*�
'����� 
 2. � 
�+�'������##.�#/
'&��$�� 2 �
*�
�N���� .����#�����#�'
&�O
���1�1��#���
�������� %���!�*�
'�'
��$��#�กG�K&
'���*,�����,�*,�K$ (Likert) 
  *�
'��I��N����     4.51 - 5.00 �'
�/
�  '��1��#�������� '
ก$��.E� 
  *�
'��I��N����     3.51 - 4.50   �'
�/
�  '��1��#�������� '
ก 
  *�
'��I��N����     2.51 - 3.50 �'
�/
�  '��1��#�������� !
�ก�
� 
  *�
'��I��N����     1.51 - 2.50 �'
�/
�  '��1��#�������� �+�� 
  *�
'��I��N����     0.00 - 1.50 �'
�/
�  '��1��#�������� �+��$��.E� 
��+�� 
�.������!�##&
�
�!�1ก�#*�
'����� 
 3. �!���#�$��#*�
'�&ก&�
�����1��#����������ก
�����ก����ก���
�1���
���	�
�ก�# 
��	�S,� %����+ก
��,�*�
1�K./,&,$� (t T test) $���1��#���. 
*�S .05 
 4. �!���#�$��#*�
'�&ก&�
�����1��#����������ก
�����ก����ก���
�1���
���&��)�$��
ก
�	
ก�
�������� 
!
� $�)� 3 ��& %����+ก
��,�*�
1�K./,&,��U (F T test) $���1��#���. 
*�S .05 
 5. �!���#�$��#*�
'�&ก&�
����*�
�N��������������������กก���
�1���
���&��)�$�� 
ก
�	
ก�
� 
!
���& 1 ��& 2 ��1��& 3 %����+./,&,ก
��,�*�
1�K*�
'�!�!���$
�������## 
���W) 
 (Univariate Analysis of Variance) ��1�!���#�$��#*�
'�&ก&�
��!-��
�*��%����+�,_���� 
�����.�� (LSD) 
 6. � 
�.��0�ก
��,�*�
1�K�+�'������!&
�
�!�1ก�#*�
'����� 
 7. ก 
���*�
*�
''����. 
*�S$
�./,&,$���1��# .05 
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��	
��ก���
� � 
 ./
�C
�$���J!���0�+&�#�##.�#/
' 0�ก
��,����#��
�!-���	�
�� 
��� 126 *� *,�
�!-��+���1 50.00 �!-���	�S,�� 
��� 126 *� *,��!-��+���1 50.00 ��'$�)��'�� 
��� 252 *� 
W
���#���!-� 3 ��&��)�$��ก
�	
ก�
 J�+�ก� ��&��)�$��ก
�	
ก�
� 
!
���& 1 � 
��� 84 *� *,��!-��+���1 
33.33 ��&��)�$��ก
�	
ก�
� 
!
���& 2 � 
��� 84 *� *,��!-��+���1 33.33 ��&��)�$��ก
�	
ก�
� 
!
���& 
3 � 
��� 84 *� *,��!-��+���1 33.33  
 0�ก
��,��� ����������ก
�����ก����ก���
�����
����������� 
!
� �.	. 2551 �#��
 

1. ��กก���
��
����
� � 
��� 126 *� *,��!-��+���1 50 ��กก���
��
����S,� � 
��� 
126 *� *,��!-��+���1 50 ��1��กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
���& 1 2 ��1 3  
'�� 
�����&�1 84 *�  *,��!-��+���1 33.33 ���&��1��& 
 2. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�*�
*�
'/����
�1��#'
ก$��.E���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
���������� �������+'�����!-�$����
�
������
%��������.��*' ��1��+.
ก��*EG*�
���&������1�!-�$����'��#���0�+���� *,��!-��+���1 47.6 39.7 ��1 
39.7 &
'� 
��# ��1�1��#��������C
���$��'�*�
*�
'/�����1��#�+��$��.E���������*�
'&+��ก
�.��
*�
'. 
��I��ก����ก�#�ก���&,�	��1�����.��� *,��!-��+���1 25 
 3. ��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�*�
*�
'/����
�1��#'
ก$��.E���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��'�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� ��กก���

��
���$��'������.���$Eก c �1��#�1J�+��#ก
��ก������1�'��� *,��!-��+���1 36.5 ��1 28.2 &
'� 
��# 
��1�1��#��������C
���ก$��'�*�
*�
'/�����1��#�+��$��.E���������ก
���%$���
ก��
�&�ก�&�������กก���

��
���$���
��,��� *,��!-��+���1 15.9 
 4. �1��#��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '��1��#
�����������1��#'
ก *�� *�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
������������� �������+'�����!-�$����

�
������ %������ ��.��*' ��1.
'
�/��H�
	�ก�C
����&����.��*�
'. 
��I�J�+ *,��!-�*�
�N���� 4.12 
3.96 ��1 3.96 &
'� 
��# 
 5. �1��#��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '��1��#
�����������1��#'
ก *�� '�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� ��1�+
���+
'���กก���
��
���
�������$���!-��!d
�'
������,& *,��!-�*�
�N���� 3.77 ��1 3.73 &
'� 
��# 
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 6. ��������C
��������กก���
��
����
�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�*�
*�
'/��
���1��#'
ก$��.E���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
������������� ��+.
ก��*EG*�
���
&������1�!-�$����'��#���0�+���� ��1&+��ก
�'�.E�C
���1.'��/C
�$���� *,��!-��+���1 49.2 40.5 ��1 
39.7 &
'� 
��# ��1�1��#��������C
���$��'�*�
*�
'/�����1��#�+��$��.E���������ก
�����ก���
������
*�
'&
��*���� ��1'�*�
'��+.
ก$����&���,�
ก���
���G1$�������������%������� *,��!-��+���1 12.7 ��1 
11.9 

 7. ��������C
���ก�����กก���
��
����
�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�
*�
*�
'/�����1��#'
ก$��.E���������'�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� 

��กก���
��
���$��'������.���$Eก c �1��#�1J�+��#ก
��ก������1�'��� ��1ก���
.
'
�/.�+
��!d
�
���
����
*&J�+��������1�!-�J!J�+ *,��!-��+���1 49.2 46.0 ��1 42.1 &
'� 
��# ��1�1��#��������
C
���ก $��'�*�
*�
'/�����1��#�+��$��.E���������ก
���%$���
ก��
�&�ก�&�������กก���
��
���$���
��,���  
��1ก
���������!-�$��������#J�+��#*�
'�,�'��1J�+��#*�
'. 
*�S�
ก0�+�'��10�+��� *,��!-��+���1 20.6 
��1 18.3 

 8. ��������C
��������กก���
��
����
�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�*�
*�
'
�N�������1��#'
ก��������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
������������� *�
'.�Eก.�
� 
*�
'��
ก��1*�
'��+�ef� ��1*�
'!�
�/�
�������1$��&+��ก
���
��1*����� 

*,��!-�*�
�N���� 4.10 3.87 ��1 3.87 &
'� 
��# 

 9. ��������C
���ก�����กก���
��
����
�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
�  
'�*�
*�
'�N�������1��#'
ก����������กก���
��
���$��'������.���$Eก c �1��#�1J�+��#ก
��ก���� 

��1�'��� ��1ก���
.
'
�/.�+
��!d
�
�������
*&J�+��������1�!-�J!J�+ *,��!-�*�
�N���� 4.08  
��1 4.02 &
'� 
��# 

 10. ��������C
��������กก���
��
����S,�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
�  
'�*�
*�
'/�����1��#'
ก$��.E����������������+'�����!-�$����
�
������ %������ ��.��*' *�
'��+.
ก
C
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
������������� ��1��
ก'���!��
�.���
' ��I���� ��'�����กก���

��
�����)������' *,��!-��+���1 47.6 46.0 ��1 44.4 &
'� 
��# ��1�1��#��������C
���$��'�*�
*�
'/��
���1��#�+��$��.E���������*�
'.�Eก.�
� *�
'��
ก��1*�
'��+�ef� ��1J�+&�)��!d
�'
������,&$���1
�!-���กก���
��
���$��'������.��� *,��!-��+���1 7.1 ��1 7.1 
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 11. ��������C
���ก�����กก���
��
����S,�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
�  
'�*�
*�
'/�����1��#'
ก$��.E���������&+��ก
� #�,ก
� .��.�,ก
���1.,$_,&�
� c ��./
#��$��	
ก�
&��  

��1'�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� ��1�+
���+
'���กก���
��
����������$���!-�
�!d
�'
������,&*,��!-��+���1 34.1 23.8 ��1 23.8 &
'� 
��# ��1�1��#��������C
���ก$��'�*�
*�
'/��
���1��#�+��$��.E���������.���'������1.��*'��#�+
�'�.�������.��#.�E���ก
��������ก���
 *,��!-� 

�+���1 11.9 

 12. ��������C
��������กก���
��
����S,�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�*�

*�
'�N�������1��#'
ก��������.
'
�/��H�
	�ก�C
����&����.��*�
'. 
��I�J�+ *�
'��+.
กC
*C�',��
$��J�+�!-���กก���
��
������������� ��1�������+'�����!-�$����
�
������ %������ ��.��*' *,��!-�*�
�N���� 
4.10 4.09 ��1 4.09 &
'� 
��# 
 13. ��������C
���ก�����กก���
��
����S,�����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
�  
'�*�
*�
'�N�������1��#'
ก��������&+��ก
� #�,ก
� .��.�,ก
���1.,$_,&�
� c ��./
#��$��	
ก�
&��  

ก
���������!-�$��������#J�+��#*�
'�,�'��1J�+��#*�
'. 
*�S�
ก0�+�'��10�+��� ��1��#�,_�ก
�egกก���

$��'����������'$�''
ก *,��!-�*�
�N���� 3.68 3.65 ��1 3.65 &
'� 
��# 
 14. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 1  
'�*�
*�
'/�����1��#'
ก$��.E���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
�������������  
��1��+.
ก��*EG*�
���&������1�!-�$����'��#���0�+���� *,��!-��+���1 100 ��1 100 &
'� 
��# 

15. ��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 1  
'�*�
*�
'/�����1��#'
ก$��.E���������'�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� ��1�+
���+
'� 
��กก���
��
����������$���!-��!d
�'
������,& *,��!-��+���1 85.7 ��1 81.0 &
'� 
��#  
 16. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 1  
'�*�
*�
'�N�������1��#'
ก��������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
�������������  
��1��+.
ก��*EG*�
���&������1�!-�$����'��#���0�+���� *,��!-�*�
�N���� 5.0 ��1 5.0 &
'� 
��# 
 17. ��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 1  
'�*�
*�
'�N�������1��#'
ก��������'�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� ��1�+
���+
'� 
��กก���
��
����������$���!-��!d
�'
������,& *,��!-�*�
�N���� 4.86 ��1 4.81 &
'� 
��# 

18. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 2  
'�*�
*�
'/��'
ก$��.E���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
������������� *,��!-��+���1 
42.9  
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 19. ��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 2 '�
*�
*�
'/��'
ก$��.E���������'�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� ��1��กก���
��
���$��'�
�����.���$Eก c �1��#�1J�+��#ก
��ก������1�'��� *,��!-��+���1 23.8 ��1 19.0 &
'� 
��# 
 20. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 2 '�*�

*�
'�N�������1��#'
ก��������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
��������������������+'�����!-�
$����
�
������ %������ ��.��*' *,��!-�*�
�N���� 4.43 ��1 4.21 &
'� 
��# 
 21. ��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 2  
'�*�
*�
'�N�������1��#'
ก��������'�ก
����ก
��������%��'��
�����!-�.,��ก�1&E+� ��1&+��ก
���+
�����
��'�
�,$�
���%��%*�&
�����กก���
��
��� *,��!-�*�
�N���� 4.14 ��1 3.93 &
'� 
��# 
 22. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 3  
'�*�
*�
'/��'
ก��������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
������������� ��1�������+'�����!-� 

$����
�
������ %������ ��.��*' *,��!-��+���1 38.1 ��1 28.6 
 23. ��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 3  
'�*�
*�
'/��'
ก��������ก
�����ก���
$ 
��+'�%�ก
.J�+$����$���� ��1��กก���
��
���$��'������.���$Eก c 
�1��#�1J�+��#ก
��ก������1�'��� *,��!-��+���1 13.1 ��1 13.1 &
'� 
��# 
 24. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 3  
'�*�
*�
'�N�������1��#!
�ก�
���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
��
�������������  
��1.
'
�/��H�
	�ก�C
����&����.��*�
'. 
��I�J�+ *,��!-�*�
�N���� 2.94 ��1 2.82 &
'� 
��# 
 25. ��������C
���ก�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� ��& 3  
'�*�
*�
'�N�������1��#�+������������กก���
��
���$��'������.���$Eก c �1��#�1J�+��#ก
��ก������1
�'��� ��1ก
�����ก���
$ 
��+'�%�ก
.J�+$����$���� *,��!-�*�
�N���� 2.39 ��1 2.38 &
'� 
��# 
 26. *�
�N��������������������กก���
��
����
���1��กก���
��
����S,�����&��)�$��
ก
�	
ก�
�������� 
!
�J'��&ก&�
�ก�� 
 27. *�
�N��������1��#����������'�����กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� 
��& 1 ��& 2 ��1��& 3 �&ก&�
�ก�����
�'����. 
*�S$���1��# .05 
 28. *�
�N��������������������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
� 
!
� ��& 1 ก�# 2 ��& 
1 ก�# 3 ��1��& 2 ก�# 3 �&ก&�
�ก�����
�'����. 
*�S$���1��# .05 
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��

����� 
 �
กก
�	
ก�
����������ก
�����ก���
�����
������������� 
!
� .
'
�/�C,!�
�0� 
J�+�����) 
 1. ��������C
��������กก���
��
�������&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�*�
*�
'/����
�1��#'
ก$��.E���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��J�+�!-���กก���
���������� �������+'�����!-�$����
�
������
%��������.��*' ��1��+.
ก��*EG*�
���&������1�!-�$����'��#���0�+���� *,��!-��+���1 47.6 39.7 ��1 
39.7 &
'� 
��# ��1�1��#��������C
���$��'�*�
*�
'/�����1��#�+��$��.E���������*�
'&+��ก
�.��
*�
'. 
��I��ก����ก�#�ก���&,�	��1�����.��� *,��!-��+���1 25 ��������C
���ก�����กก���
��
��� 
����&��)�$��ก
�	
ก�
�������� 
!
� '�*�
*�
'/�����1��#'
ก$��.E���������*�
'��+.
กC
*C�',��$��'� 
ก
����ก
��������%��'��
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��������� 
�	�
���	��������ก�	� ��ก� !�ก	�"�����
���� �����#��$ %�&��  �.(.  2551 

 
�%���,��� 
1.  800�*0/�$	4��'9$'����ก��&�92%$� 2 �*� 
 -��.�
 1  800�*0/�$����ก��������1�*$���
�����1*2����*0800�*0/�$ 
             -��.�
 2  800�*0/�$��:;*+�#�$���#��08�2��23�1*2��กก�'<�1*2����	���2%������+�2  
     (�����8�ก**ก�+=� 2  �����:* ����8�2��23����3�  8�#����8�2��23�����*ก 
2.  ก���*0800�*0/�$���92�'9 ����*01*2&
���#/�ก�ก>0�+=����$��0��:;*+�#(�	��3�ก������� 
     �&
���9� 8�#�#?$
���?+�+@����3�&';3��+=����04��� ��2��9� ��21*���$ก�4"���ก&
�� 3�����    
     ก���*0800�*0/�$ 3%��*0%�:*+�#�$�����*2 ��$���$����%>�&';8&����21*2&
�� A�;2�# 
     �+=�+�#(�	��*�
�2��;2�
*ก��
�ก!�3����92�'9 8�#��������1*1*0�4"&
�� ?�� " (*ก���'9���� 
 
-��.�
 1  1�*$���
�����1*2����*0800�*0/�$ 
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�2��$
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1. ��
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-��.�
 2  800�*0/�$�ก';��ก�08�2��23�3�ก����:*ก��
�ก�'<�1*2����	� 3���2%������+�2    
 

�%���,��� (+��*
��1�*���$��$���ก��+�#�$��3�800�*0/�$8�
�#�����
*?+�'9 8���
�����"�+�#�$���#��08�2��23�3�8�
�#1�* ��$�%�4��&';&��3%�&
����:*ก��
�ก�'<� (��(+��&��
���:;*2%$��  � �23�	
*2�#��01*28�2��23�&�2����1��$:*  3%���2��$�#��0���$����%>�1*2&
��
$�ก&';�4� ��$���ก��+�#�$�� ��2�
*?+�'9�:* 
 
$���.�
 1. �	��������
�� .�
.%��#�� ��ก� !�ก	�"� 
 

�#��01*28�2��23� 
1�*&'; ���ก��+�#�$�� $�ก&';�4� 

(5) 
$�ก 
(4) 

+��ก��2 
(3) 

��*� 
(2) 

��*�&';�4� 
(1) 

1. ���$��4ก���� ���$*��ก8�#���$���*HI�      
2. ���$�����ก�����$�3�&';?���+=���กก�'<�1*2��2%���      

3. ���$��*2ก����
���$�����>��ก';��ก�0������
8�#
	:;*��'�2 

     

4. ��:;*3%�$*2���+=�&';�
���2���3� (����
� 3���2�$      

5. 	*0���$&��&��3�ก��ก��%���+J�%$��8%
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	��	�# 

     

6. ��$��/��)��
�ก����1*2���*2��
���$�����>�?��      

7. *��ก$'��+�
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��';�$ 

     

8. �����ก3��4"�
�1*2���*28�#�+=�&';�*$��01*2 ���*:;�      

9. ก����
�ก�'<�	
�������$��2���'��      

10. ก����
�ก�'<�&��3%�$'���$�����ก�'&�921"#��
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HNกA�*$8�#81
21�� 

     

11. ��*2ก��$'�41���8�#�$��/���&';�'      

12. $'���$�����ก&';�'�
*��	�ก�'<�3�1"#&';��'��*��
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(�2��'�� 

     

13. 13.?����92�+J�%$��3�	'���&';�#�+=���กก�'<�&';$'	:;*��'�2      

14. 14.���$+���/��3�	��	�#&';��*2ก���*�	�#��*:;�      

15. ก�'<��+=��
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ก�	����	4��!�$����������$� ��� (Index of Item Objective Congruence :IOC) 
���������

����#	�����.	��H4�HI� 

 
         ��ก�������"��:;*ก�������*0�4"���1*2���:;*2$:*&';3	�3�ก��+�#�$���ก>0��0��$
1�*$��3�ก���������:;*28�2��23�3�ก����:*ก��
�ก�'<�1*2����	�3���2%������+�2 �.
. 2551 ��ก��
�����"?��$�(��ก�������*0�4"���1*2���:;*2$:*&';����21�9� (��ก�����*�
*����	';��	�D  
��:;*3%������*0�������$�&';�2��2�	�2(��2����28�#��:9*%�(�������"��
���	�'���$�*����*2  
(Index of Item Objective Congruence :IOC) �#%�
�21�*���/�$ก�0��:9*%� 8�#�4�+�#�2��ก��
+�#�$��(��ก��%�����$�%>�1*2����	';��	�D�+=� 3 �#��0 ��2�'9�:* 
 +1 %$��/�2 �#��0���$�%>�&';8�
3��
����:;*2$:*��9�$'���$�*����*2ก�0��:9*%�  8�#
�*����*2ก�0�4�+�#�2��ก������� 
    0 %$��/�2 �#��0���$�%>�&';?$
8�
3��
����:;*2$:*��9�$'���$�*����*2ก�0��:9*%�  8�#
�*����*2ก�0�4�+�#�2��ก������� 
      -1 %$��/�2  �#��0���$�%>�&';8�
3��
����:;*2$:*��9�?$
$'���$�*����*2ก�0��:9*%�  8�# 
?$
$'���$�*����*2ก�0�4�+�#�2��ก������� 

(���
���	�'���$�*����*2&';�*$��0?����*2$'�
���928�
 0.50 1�9�?+ (���"��' 8�2+�#&'+&*2, 
2544:  230) 
 ?���������ก�������*0�
���	�'���$�*����*2 (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) 1*2���:;*2$:* (�� $'����#�*'��8�#��1*$��3�ก��%��
���	�'���$�*����*2 (IOC) 
��2�
*?+�'9 
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����2&'; 1 1�*$���
���	�'���$�*����*2 (Index of Item Objective Congruence :IOC) �#%�
�2 
1�*���/�$ก�0��:9*%�8�#�4�+�#�2��ก��+�#�$��1*2800�*0/�$��:;*ก��+�#�$������8�2��23����3� 
���:;*2$:*�+=�	���$���+�#�$���
� (��3	�$�����
��+�#$�"�
��#��0���$����%>� 5 �#��0 ������ 
15 1�* &';������������21�9� ��ก��������#%��
���	�'���$�*����*2 (IOC) $'��2�'9 
 

����	';��	�D (R) ����$1*2�#8�� 

(∑R) 
         IOC =  

1�*&'; 

��&'; 1 ��&'; 2 ��&'; 3   

1 + 1 + 1 + 1 3 1 

2 + 1 + 1 + 1 3 1 

3 + 1 + 1 + 1 3 1 

4 + 1 + 1 + 1 3 1 

5 + 1 + 1 + 1 3 1 

6 0  + 1 + 1 2 0.66 

7 + 1 + 1 + 1 3 1 

8 + 1 + 1 + 1 3 1 

9 + 1 + 1 + 1 3 1 

10 + 1 + 1 + 1 3 1 

11 + 1 + 1 0 2 0.66 

12 + 1 0 + 1 2 0.66 

13 + 1 + 1 + 1 3 1 

14 + 1 + 1 + 1 3 1 

15 + 1 + 1 + 1 3 1 

  
����กก�� �����"��
���	�'���$�*����*2 (IOC) 1*2����	';��	�D������ 3 �� �0�
�$'�
�

ก�������"��	�'���$�*����*2 *��
�#%�
�2 0.75 i 1.00   
 
 
 
 

N

R∑
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����2&'; 2 1�*$���
���	�'���$�*����*2 (Index of Item Objective Congruence :IOC) �#%�
�2 
1�*���/�$ก�0��:9*%�8�#�4�+�#�2��ก��+�#�$��1*2800�*0/�$��:;*ก��+�#�$�� ����8�2��23�
����*ก ���:;*2$:*�+=�	���$���+�#�$���
� (��3	�$�����
��+�#$�"�
��#��0���$����%>� 5 �#��0 
������ 15 1�* &';������������21�9� ��ก��������#%��
���	�'���$�*����*2 (IOC) $'��2�'9 
 

����	';��	�D (R) ����$1*2�#8�� 

(∑R) 
         IOC =  

1�*&'; 

��&'; 1 ��&'; 2 ��&'; 3   

1 + 1 + 1 + 1 3 1 

2 + 1 + 1 + 1 3 1 

3 0  + 1 + 1 2 0.66 

4 + 1 + 1 + 1 3 1 

5 + 1 + 1 + 1 3 1 

6 + 1 + 1 + 1 3 1 

7 + 1 + 1 + 1 3 1 

8 + 1 + 1 + 1 3 1 

9 + 1 + 1 + 1 3 1 

10 + 1 + 1 + 1  1 

11 + 1 + 1 + 1 3 1 

12 + 1 + 1 + 1 3 1 

13 + 1 + 1 + 1 3 1 

14 0  + 1 + 1 2 0.66 

15 + 1 + 1 + 1 3 1 

 
����กก�� �����"��
���	�'���$�*����*2 (IOC) 1*2����	';��	�D������ 3 �� �0�
�$'�
�

ก�������"��	�'���$�*����*2 *��
�#%�
�2 0.75 i 1.00   
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ก�	����	�/#0�!����&	/��.J�K�� L�(Alpha-coefficient)�!�S$
��J�ก�	��� �	�����
(Cronbach) 

��������� ���
�&	/�����	��������
�� .�,�T���  
 

����
*0

 

1�*
���

/�
$ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

S 
X 

i 

SX
2 i

 

St
2 

��&'; 1 X i 3 5 4 3 4 4 3 3 4 5 3 4 5 4 5 59 241 0.64 

��&'; 2 X i 3 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 32 130 0.31 

��&'; 3 X i 4 5 3 4 3 3 4 3 3 5 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 4 X i 3 5 4 3 4 4 3 4 5 5 4 5 5 4 5 33 141 0.60 

��&'; 5 X i 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 5 31 123 0.31 

��&'; 6 X i 3 5 4 3 4 4 3 3 4 5 3 4 5 4 5 59 241 0.64 

��&'; 7 X i 3 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 32 130 0.31 

��&'; 8 X i 4 5 3 4 3 3 4 3 3 5 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 9 X i 3 5 4 3 4 4 3 4 5 5 4 5 5 4 5 33 141 0.60 

��&'; 10 X i 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 5 31 123 0.31 

��&'; 11 X i 3 5 4 3 4 4 3 3 4 5 3 4 5 4 5 59 241 0.64 

��&'; 12 X i 3 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 32 130 0.31 

��&'; 13 X i 4 5 3 4 3 3 5 3 3 4 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 14 X i 3 5 4 3 4 5 5 4 4 3 4 5 5 4 5 33 141 0.60 

��&'; 15 X i 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 5 31 123 0.31 

��&'; 16 X i 3 5 4 3 3 4 5 4 4 3 3 4 5 4 5 59 241 0.64 

��&'; 17 X i 3 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 32 130 0.31 

��&'; 18 X i 4 5 3 4 3 3 5 3 3 4 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 19 X i 3 5 4 3 4 5 5 4 4 3 4 5 5 4 5 33 141 0.60 

��&'; 20 X i 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 5 31 123 0.31 

X 

 68
 

96
 

76
 

68
 

73
 

78
 

79
 

71
 

78
 

85
 

68
 

80
 

96
 

76
 

96
 

11
8 

13
4 

0.5
1 

X2 

 46
2 

92
1 

77
6 

42
4 

53
9 

60
4 

62
4 

50
4 

60
4 

72
2 

62
4 

64
0 

92
1 

77
6 

92
6 

95
47

6   

Si2  0.2
3 

0.1
8 

0.6
8 

0.2
3 

0.2
3 

0.3
5 

0.6
2 

0.2
1 

0.3
0 

0.7
2 

0.2
5 

0.4
1 

0.1
6 

0.1
6 

0.1
6 

4.5
37

 

  

 

 
 

0.1
8 

0.0
5 

0.0
8 

0.1
2 

0.1
2 

0.1
5 

0.3
5 

0.1
2 

0.1
5 

0.3
6 

0.2
8 

0.2
1 

0.0
8 

0.8
5 

0.0
5 

0.1
53

 

  

α = 0.89                 
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ก�	����	�/#0�!����&	/��.J�K�� L�(Alpha-coefficient)�!�S$
��J�ก�	��� �	�����
(Cronbach) 

��������� ���
�&	/�����	��������
��ก .�,�T���  

����
*0

 

1�*
���

/�
$ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

S 
X 

i 

SX
2 i

 

St
2 

��&'; 1 X i 3 5 4 3 3 4 5 4 4 3 3 4 5 4 5 59 241 0.64 

��&'; 2 X i 3 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 32 130 0.31 

��&'; 3 X i 4 5 3 4 3 3 5 3 3 4 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 4 X i 3 5 4 3 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 33 141 0.50 

��&'; 5 X i 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 31 123 0.27 

��&'; 6 X i 3 5 4 3 3 4 5 4 4 4 3 4 5 4 5 60 236 0.57 

��&'; 7 X i 3 5 4 4 4 4 5 4 3 3 4 4 5 4 5 32 130 0.50 

��&'; 8 X i 4 5 3 4 3 3 5 3 3 4 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 9 X i 3 5 4 3 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 33 141 0.50 

��&'; 10 X i 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 31 123 0.27 

��&'; 11 X i 3 5 4 3 3 4 5 4 4 4 3 4 5 4 5 60 248 0.57 

��&'; 12 X i 3 5 4 4 4 4 5 4 4 4 3 3 5 4 5 32 130 0.50 

��&'; 13 X i 4 5 3 4 3 3 5 3 3 4 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 14 X i 3 5 4 3 4 5 5 4 4 3 4 5 5 4 5 33 141 0.60 

��&'; 15 X i 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 5 31 123 0.31 

��&'; 16 X i 3 5 4 3 3 4 5 4 4 3 3 4 5 4 5 59 241 0.64 

��&'; 17 X i 3 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 32 130 0.31 

��&'; 18 X i 4 5 3 4 3 3 5 3 3 4 3 3 5 3 4 30 116 0.67 

��&'; 19 X i 3 3 3 3 4 5 5 4 4 3 4 5 5 4 5 33 141 0.71 

��&'; 20 X i 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 5 31 123 0.31 

X 

 

68
 

94
 

75
 

68
 

68
 

80
 

96
 

76
 

75
 

73
 

67
 

79
 

96
 

76
 

96
 

11
87

 

14
08

96
9 

0.4
8 

X2 

 

46
24

 

88
36

 

56
25

 
46

24
 

46
24

 

64
00

 
92

16
 

57
76

 

56
25

 
53

29
 

44
89

 

62
41

 
92

16
 

57
76

 

92
16

 

95
61

7 

  

Si2  0.2
53

 

0.3
26

 

0.1
97

 
0.2

53
 

0.2
53

 

0.4
21

 
0.1

68
 

0.1
68

 

0.1
97

 
0.2

39
 

0.2
39

 

0.4
71

 
0.1

68
 

0.1
68

 

0.1
68

 

3.6
92

 

  

 

 
 

0.1
2 

0.1
55

 

0.0
94

 
0.1

2 

0.1
2 

0.2
01

 
0.0

8 

0.0
8 

0.0
94

 
0.1

14
 

0.1
14

 

0.2
24

 
0.0

8 

0.0
8 

0.0
8 

0.1
17

 

  

α = 0.93                 

 
�
����$�	:;*$�;�1*2800+�#�$������8�2��23�����*ก  =   0.93 
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