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สร้างสรรคผ์ลงานดา้นดนตรี 
 แนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานดา้นดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม ในดา้นการเรียบเรียง
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The research; Harmonica, a study of Professor Noppadon Chimthuam, was conducted 

using Ethnomusicology theories and has two objectives, 1. To study the history, learning process, and 
experience of Professor Noppadon Chimthuam 2. To study the teaching process of Professor 
Noppadon Chimthuam. 

The results of the research on Professor Noppadon Chimthuam was not born in a family 
enveloped with musicians, but rather learnt the skills through school. His father and older brother 
were his idols; his professors were his mentors and teachers. Professor Noppadon Chimthuam studied 
Thai and foreign music, both theoretically and practically. He gained direct teaching experience from 
various mentors which accumulated over time and then adapted these techniques to pass on to his own 
students. This gradually endowed his specialty in creating refined masterpieces within the musical 
field.     

The concept behind Professor Noppadon Chimthuam’s creativeness in composing 
coordinated chords for the harmonica is made up of two main factors; firstly, to compose notes from a 
foreign song for a harmonica ensemble, and lastly, to compose notes from a Thai song for a 
harmonica ensemble with an integration of suitable harmonization to increase interest and a sense of 
universality all created by the constant nurturing of experience and creativity. 

From the research conducted on Professor Noppadon’s style of teaching, four main 
processes were found. 1. A process for everyone who would like to study and learn music.                 
2. A process for improving those that are deeply interested in learning the harmonica for future 
prospects. 3. A process for improving those that are deeply interested in learning the harmonica for 
future prospects. 4. A process for those that wish to participate in a band that emphasizes in music 
device type, placement, and location. These four core processes by Professor Noppadon are from the 
refined accumulation of decades of experience through correct and incorrect improvisations, all used 
today in his teachings.     
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บทที ่1 
บทนํา 

 
ภูมิหลงั 

ดนตรี เป็นส่ิงท่ีธรรมชาติใหม้าพร้อม ๆ กบัชีวิตมนุษยโ์ดยท่ีมนุษยเ์องไม่รู้ตวั ดนตรีเป็นทั้ง
ศาสตร์และศิลป์อย่างหน่ึงท่ีช่วยให้มนุษยมี์ความสุข สนุกสนานร่ืนเริง ช่วยผ่อนคลายความเครียดทั้ง
ทางตรงและทางออ้ม ดนตรีเป็นเคร่ืองกล่อมเกลาจิตใจของมนุษยใ์ห้มีความเบิกบานหรรษา เกิดความ
สงบและพกัผอ่น กล่าวคือในการดาํรงชีพของมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนกระทัง่ตายดนตรีมีความเก่ียวขอ้งอยา่ง
หลีกเล่ียงไม่ได้ อาจสืบเน่ืองมาจากความบันเทิงในรูปแบบต่าง  ๆ  โดยตรงหรืออาจเกิดจาก
ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ เช่น เพลงกล่อมเด็ก เพลงประกอบในการทาํงาน เพลงท่ี
เก่ียวขอ้งในงานพิธีการ เพลงสวดถึงพระผูเ้ป็นเจา้ เป็นตน้ 

ดนตรีนบัว่าเป็นส่วนสาํคญัส่วนหน่ึงในชีวิต มนุษยรู้์จกัร้องรําทาํเพลงแบบธรรมชาติเคาะ
หิน เคาะไม  ้เป่าเขาสัตว์ เป่ากระดูกสัตว์ทาํเป็นเสียงต่างๆ การร้องรําทาํเพลงของมนุษยใ์นยุคนั้น
โดยมาก มกัทาํข้ึนเพื่อออ้นวอนพระเจา้ใหบ้นัดาลความอุดมสมบูรณ์ต่างๆ หรือเพื่อแสดงความขอบคุณ
พระเจา้ให้มีความสุขความสบาย ดงันั้นดนตรีมิใช่เป็นเพียงความพอใจของมนุษยท่ี์แสดงออกมาเพื่อ
ตกแต่งชีวิตให้วิจิตรและมีสีสันหรือเป็นเพียงส่ิงสวยงามหรือความไพเราะในแง่ของเสียงเท่านั้นแต่
ดนตรีมีบทบาทท่ีสาํคญัและผกูพนักบัวิถีวิชิตมนุษยต์ลอดมา วิภา  คงคากุลไดก้ล่าวว่ามนุษยก์บัดนตรีมี
ความผกูพนักนัมานานตั้งแต่ยคุก่อนประวติัศาสตร์จนถึงปัจจุบนั ดนตรีเป็นศิลปะท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเสียงท่ี
ดํารงอยู่ในเวลาเป็นทุกแบบของพฤติกรรมทางสังคมท่ีเ ร่ิมต้นจากการแสดงของอารมณ์  และ
ประสบการณ์ต่างๆ ตามความตอ้งการพื้นฐานของการดาํรงชีวิต(วิภา  คงคากลุ. 2537: 34) 

ดนตรีมีวิว ัฒนาการมาตั้ งแต่ในสมัยก่อนประวัติศาสตร์ เม่ือมนุษย์อาศัยอยู่ท่ามกลาง
ธรรมชาติ เช่น อาศยัอยูใ่นถํ้า อาศยัอยูใ่นโพรงไม ้เพื่อให้เกิดความผาสุกความมัน่คงและความปลอดภยั
ต่อตนเอง และกลุ่มชนสมาชิกในสงัคมจึงตอ้งมีการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง การเซ่นสงัเวย ดนตรีจะ
เป็นส่วนร่วมในพิธีกรรมดงักล่าวทั้งน้ี เพ่ือใหเ้กิดความสงบสุขในวิถีชีวิตของคนในสังคมนั้นๆ จะเห็น
ว่าดนตรีมีบทบาทสาํคญัในชีวิตประจาํวนัดนตรีจึงเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีนอกเหนือจากปัจจยั 4 การเล่น
ดนตรีเขา้ไปอยู่ในสังคมมนุษย ์ซ่ึงมนุษยไ์ม่สามารถแยกดนตรีออกจากชีวิตประจาํวนัได ้ดนตรีเป็น
มรดกท่ีรับใชส้งัคมมนุษย ์ทุกชาติทุกภาษาทุกชนชั้นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั(กาญจนา อินทรสุนานนท.์ 
2532: 63)   

ดนตรีมีบทบาทต่อสังคมมนุษยม์าอย่างยาวนาน นบัตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์มาจนถึง
ปัจจุบนั ดงัปรากฏเป็นหลกัฐานจากภาพเขียนในถํ้าท่ีอาริเอา (Ariege) ประเทศฝร่ังเศส ซ่ึงแสดงใหเ้ห็น
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ถึงวิธีการเล่นดนตรีดว้ยธนู อนัเป็นเคร่ืองมือท่ีหาไดง่้ายในสมยันั้น และไม่มีความซบัซอ้นเหมือนเคร่ือง
ดนตรีในปัจจุบนั ดงันั้นเคร่ืองดนตรีท่ีเราพบเห็นในปัจจุบนั จึงไดรั้บการตกแต่งและดดัแปลงมาอย่าง
ต่อเน่ือง ซ่ึงย่อมจะเป็นส่ิงยืนยนัไดว้่าดนตรีเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงวฒันธรรมของมนุษยใ์นแต่ละยคุของแต่
ละชาติไดด้ว้ย ส่ิงท่ีสนบัสนุนความคิดน้ีคือ การท่ีในแต่ละชาติมีดนตรี และมีการขบัร้องเพลงพื้นเมืองท่ี
มีลกัษณะเฉพาะของตนเองสืบต่อกันมา โดยท่ีดนตรีและเพลงพ้ืนเมืองเหล่านั้นมกัจะเกิดจากแรง
บนัดาลใจในการดาํเนินชีวิตในสังคม แมแ้ต่ชาติท่ีเกิดข้ึนภายหลงัชาติอ่ืนๆ เช่น สหรัฐอเมริกา ก็มีเพลง
ท่ีเกิดข้ึนไดด้ว้ยแรงบนัดาลใจจากสังคม คือเพลงแจ๊ส (Jazz) ซ่ึงมีกาํเนิดมาจากการเล่าเร่ืองของการ
ทาํงาน และเป็นเพลงสวดของพวกทาสผวิดาํในเมืองนิวออลีนส์ (New Orleans) ในปลายศตวรรษท่ี 19 
(ปราณี วงษเ์ทศ. 2525: 26-27)   

ดนตรีมีหลายประเภทเช่นเดียวกบัศิลปะอ่ืนๆ มีทั้งท่ีเป็นแบบง่ายๆ เรียบๆและแบบท่ี
สลบัซบัซอ้นอย่างถึงท่ีสุด สุดแลว้แต่การพฒันาของแต่ละทอ้งถ่ินนั้นๆ ในขณะท่ีส่วนหน่ึงของโลก
พฒันาไปอย่างรวดเร็วและกา้วหน้ามาก แต่อีกส่วนหน่ึงก็ยงัคงดาํรงสภาพแบบดั้งเดิมตามธรรมชาติ
แมแ้ต่ในประเทศเดียวกนัวฒันธรรมเดียวกนั ก็ยงัมีความเจริญกา้วหนา้ทางดนตรีไม่เท่าเทียมกนั เพราะ
บทบาทหน้าท่ีของดนตรีและแนวคิดในการสร้างดนตรีของผูค้นในแต่ละสังคมแตกต่างกนัไปตาม
ความรู้ ความเขา้ใจ รสนิยม ความเอ้ืออาํนวยทางวตัถุ ปัจจยัทางทุนทรัพย ์ ความจาํเป็นในการใชง้าน 
และระดบัชั้นของสงัคม (ปัญญา รุ่งเรือง. 2525: 8) 

ดนตรี นบัเป็นศาสตร์มหัศจรรยแ์ขนงหน่ึง ท่ีตอ้งนาํส่ิงต่างๆมาใชป้ระกอบกนัจนเกิดเป็น
เสียง ทาํนอง จงัหวะข้ึน ซ่ึงส่ิงต่างๆเหล่านั้นลว้นผ่านการหล่อหลอมจากคนรุ่นหน่ึงสู่คนอีกรุ่นหน่ึง
บอกเล่าเร่ืองราวต่างๆ สังคม วฒันธรรมประเพณีของพื้นท่ีนั้น และส่ิงท่ีขาดไม่ไดคื้อเคร่ืองดนตรี ใน
โลกใบน้ีมีเคร่ืองดนตรีมากมายหลากหลายชนิด หลากหลายประเภท ทั้งท่ีทาํจากวสัดุจาํพวกไม ้ไฟเบอร์ 
และโลหะ เป็นตน้ และเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดกมี็เสียง วิธีการบรรเลง เทคนิคต่างๆท่ีแตกต่างกนั รวมถึง
ส่ิงท่ีเรียกวา่ “เสน่ห์” และดว้ยคาํๆน้ีเองท่ีทาํใหผู้ศึ้กษาสนใจเคร่ืองดนตรีท่ีมีช่ือเรียกวา่ “ฮาร์โมนิกา้” 

อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม  ศิลปิน อาจารยส์อนดนตรีและวิทยากรท่ีเช่ียวชาญฮาร์โมนิกา้ใน
อนัดบัตน้ๆของประเทศไทยและเป็นท่ียอมรับของสังคมในปัจจุบนัน้ี ทั้งยงัเป็นครูแม่แบบดนตรีสากล 
คุรุสภากรุงเทพมหานคร ในปีพุทธศกัราช 2540 คณะกรรมการตดัสินการประกวดดนตรี  ฮาร์โมนิกา้
นานาชาติ ณ ประเทศมาเลเชีย ในปีพุทธศกัราช 2550 และยงัเป็น พรีเซ็นเตอร์และศิลปิน  ฮาร์โมนิกา้
ให้กบับริษทัซูซูกิประเทศญ่ีปุ่นร่วมกบับุตรชายนายราชวินิต ฉิมทว้มในปีพุทธศกัราช 2550-2553 จาก
เหตุผลดงักล่าว ผูศึ้กษาเห็นความสาํคญัและคุณค่าของเคร่ืองดนตรีฮาร์โมนิกา้ จึงทาํการศึกษาถึงเทคนิค
วิธีการบรรเลงฮาร์โมนิกา้ วิเคราะห์ผลงานการประพนัธ์เพลงของ อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม  
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ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
1. เพื่อศึกษาประวติั กระบวนการเรียนรู้และผลงานการเรียบเรียงเสียงประสานของอาจารย ์           

นพดล   ฉิมทว้ม 
2. เพื่อศึกษากระบวนการเรียนการสอนของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 

 

ความสําคญัของการค้นคว้าวจิยั 
การศึกษาในประวติั การทาํงานดา้นดนตรี กระบวนการสอนฮาร์โมนิกา้ให้แก่เหล่าบรรดา

ลูกศิษย์ทั้ งท่ีเป็นเด็กทั่วไปและเด็กพิเศษของอาจารยน์พดล  ฉิมท้วม จะทาํให้ทราบถึงศาสตร์ท่ีมี
กระบวนการเรียนรู้ ศาสตร์สมัพนัธ์อนัเกิดจากประสบการณ์ดา้นฮาร์โมนิกา้ ซ่ึงส่ิงต่างๆเหล่าน้ีลว้นเป็น
ส่วนต่อเติมสร้างเสริมใหเ้กิดแนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานดา้นฮาร์โมนิกา้ท่ีมีคุณต่อการศึกษาดนตรี
สากล 
 

ขอบเขตงานวจิยั 
1. เป็นการศึกษาประวติัส่วนตวั การทาํงาน กระบวนการเรียนรู้ฮาร์โมนิก้าของอาจารย์

นพดล  ฉิมทว้ม และประสบการณ์ทางดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มท่ีนาํมาบูรณาการสร้างสรรค์
เป็นผลงานดา้นดนตรี 

2. เป็นการศึกษากระบวนการสอนท่ีอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มถ่ายทอดใหแ้ก่ลูกศิษย ์
3. เป็นการศึกษาแนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ทราบถึงกระบวนการเรียนฮาร์โมนิกา้ของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มท่ีไดศึ้กษาดว้ยตนเอง

และท่ีนาํมาสร้างผลงานดา้นดนตรี ประสบการณ์ท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ดา้น
ดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม 

2. ทราบถึงแนวคิด กระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้นฮาร์โมนิกา้ในแก่ลูกศิษยข์อง
อาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม 
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ข้อตกลงเบือ้งต้น 
ผูว้ิจยักาํหนดขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ในการทาํวจิยั ดงัน้ี 

1. การศึกษากระบวนการเรียนรู้และประสบการณ์ทางดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม จะ
ใชก้ารสมัภาษณ์จากอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม และผูเ้ก่ียวขอ้ง 

2. การศึกษากระบวนการเรียนและองคค์วามรู้ในส่วนท่ีเป็นการฝึกปฏิบติัจะใชก้ารเก็บ
ขอ้มูลโดยมีผูเ้ช่ียวชาญในเคร่ืองดนตรี(ฮาร์โมนิกา้)นั้น ๆ เป็นผูท้ดลองและฝึกปฏิบติัเพื่อเรียนรู้และ
ถ่ายทอดในกระบวนการเรียนรู้โดยจริง 

3. การศึกษาแนวคิดท่ีนาํมาสร้างสรรคผ์ลงานดา้นฮาร์โมนิกา้ของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มจะ
ศึกษาถึงหลกัการเรียบเรียงเสียงประสานของบทเพลงเพื่อใชใ้นการบรรเลงฮาร์โมนิกา้ จะไม่ศึกษาถึง
วิธีการ กระบวนการหลกัในการประพนัธ์ 
 

นิยามคาํศัพท์เฉพาะ 
การเคล่ือนทาํนองแบบกา้วกระโดด (Disjunct movement) หมายถึง การเคล่ือนท่ีของทาํนอง

จากโนต้ตวัหน่ึงไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงซ่ึงอยูสู่งข้ึนหรือตํ่าลงเป็นขั้นคู่ 3 หรือกวา้งกวา่ขั้นคู่ 3 
การเคล่ือนทาํนองเป็นขั้นๆ (Conjunct Movement) หมายถึง การเคล่ือนท่ีของโนต้ตวัหน่ึง

ไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงซ่ึงสูงหรือตํ่าลง 1 ขั้น 
การเปล่ียนบนัไดเสียง (Modulation) หมายถึง การเปล่ียนบนัไดเสียงในบทเพลงจากบนัได

เสียงหน่ึงไปยงัอีกบนัไดเสียงหน่ึง เป็นเทคนิคสาํคญัในการประสานเสียง 
คีตลกัษณ์ (From) หมายถึง โครงสร้างในการกาํหนดรูปแบบของบทเพลงในแต่ละท่อนให้

อยู่ในแบบแผนเช่นเดียวกับฉันทลักษณ์ของบทร้อยกรอง ส่วนประกอบสําคัญท่ีเป็นตัวกําหนด
โครงสร้าง คือ ทาํนองและกญุแจเสียง 

เคร่ืองหมายประจาํจงัหวะ(Time Signature) หมายถึง ตวัเลขซอ้นสองตวัท่ีกาํกบัอยูต่น้เพลง 
เป็นตวักาํกบัอตัราจงัหวะใน 1 ห้องเพลง อาจใชส้ัญลกัษณ์แทนตวัเลข ไดแ้ก่ C แทน Common Time 
เท่ากบั 4/4 และ C แทน Cut Time หรือจงัหวะเท่ากบั 2/2 

คอร์ดโดมินนัท ์(Dominant Chord) หมายถึง คอร์ด V ของกญุแจเสียง 
คอร์ดทบเจด็โดมินนัท ์(Dominant Sevent Chord) หมายถึง คอร์ด V7 ท่ีประกอบดว้ยคอร์ด

เมเจอร์และทบดว้ยคู่ 7 ไมเนอร์กบั Root ของคอร์ด 
จังหวะขดั (Syncopation) หมายถึง จังหวะท่ีมีการเน้นจังหวะเบาหรือให้คามสําคญักับ

จงัหวะเบามากกวา่จงัหวะหนกั ทาํใหข้ดัความรู้สึก เป็นเทคนิคหน่ึงในการสร้างสีสนัใหก้บัเพลง 
จงัหวะทาํนอง (Melodic Rhythm) หมายถึง ค่าความสั้นยาวอนัหลากหลายของตวัโนต้ซ่ึงต่อ

เรียงกนัเป็นทาํนองท่ีจดัวางอยูใ่นอตัราจงัหวะท่ีกาํหนด และร่วมกลุ่มตามหน่วยจงัหวะ อนัเหมาะสม 
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จุดพกัเพลง (Cadence) หมายถึง จุดพกัทา้ยประโยคเพลง หรือทา้ยท่อนเพลง 
ช่วงคู่แปด (Octave) หมายถึง ช่วงเสียงคู่แปด เป็นช่วงเสียงระหว่างโน้ตตวัหน่ึงไล่สูงข้ึน

หรือตํ่าลงตามลาํดบัจนถึงโนต้ท่ีมีช่ือเดียวกนั มีระยะห่าง 8 ขั้นตวัโนต้ โดยนบัโนต้ท่ีเร่ิมตน้เป็นโนต้ตวั
ท่ี 1 

ช่วงนาํ (Introduction) หมายถึง ช่วงเตรียมเพื่อนาํเขา้สู่ตอนแรกของบทเพลง 
ท่อนจบ (Coda) หมายถึง ท่อนสุดทา้ยของเพลงท่ีเป็นเหมือนบทสรุป มกัอยู่ในกุญแจเสียง

หลกัของเพลง 
ท่อนเพลง (Section) หมายถึง องคป์ระกอบท่ีสาํคญัของบทเพลง เกิดจากประโยคเพลง หรือ

วรรคเพลงท่ีเรียงต่อกนัจนจบสมบูรณ์ หรือท่อนจบเพลงท่ีจุดพกัเพลงก็ได ้มกัมีเน้ือหา ทาํนองเดียวกนั
ทั้งสองท่อนเพลง แต่ถา้มีเน้ือหาท่ีต่างกนั ถือวา่เป็นคนละท่อนเพลง 

แนวคิด หมายถึง ขอ้ความคิดท่ีสามารถกาํหนดแนวทางท่ีนาํไปสู่แนวทางปฏิบติัได ้
บนัไดเสียง (Scale) หมายถึง โนต้ 7 ตวัท่ีเรียงกนัตามลาํดบัจากระดบัเสียงตํ่าไปสูงหรือจาก

สูงไปตํ่า มีโครงสร้างระยะห่างระหว่างโน้ตตวัหน่ึงไปยงัโน้ตอีกตวัหน่ึงเป็นขั้นคู่ท่ีแน่นอนสําหรับ
บนัไดเสียงแต่ละชนิด บนัไดเสียงบางชนิดอาจประกอบดว้ยโนต้จาํนวนนอ้ยกวา่หรือมากกวา่ 7 ตวักไ็ด ้

บนัไดเสียงเมเจอร์ (Major Scale) หมายถึง บนัไดเสียงใหญ่ หรือบนัไดเสียงหลกั บนัไดเสียง
มาตรฐานในระบบดนตรีตะวนัตก ประกอบดว้ยโนต้ 7 ตวั มีความสัมพนัธ์ดา้นกุญแจเสียงกบับนัได
เสียงไมเนอร์  

บนัไดเสียงไมเนอร์ (Minor Scale) หมายถึง บนัไดเสียงเลก็ บนัไดเสียงมาตรฐานในระบบ
ดนตรีตะวนัตก ประกอบดว้ยโนต้ 7 ตวั มีความสมัพนัธ์ดา้นกญุแจเสียงกบับนัไดเสียงเมเจอร์ 
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กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการเรียนรู้ แนวคิดสู่ผลงานสร้างสรรค์และ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ดา้นฮารโ์มนิก้า 

1.1 การศึกษาท่ัวไปและ
การศึกษาดนตรีสากล 
1.2 การทํางาน 
1.3 การศึกษา Harmonica 
1.4 การถ่ายทอด 
Harmonica 

2.1 กระบวนการเรียน 
การสอนสําหรับเด็ก 
2.2 กระบวนการเรียน 
การสอนสําหรับเด็กพิเศษ 
2.3 กระบวนการเรียน 
การสอนเทคนิคข้ันสูง 
2.4 กระบวนการเรียน 
การสอนแบบเป็นวงอองซอมเบิล 

สรุปผลการวิเคราะห์ 

อาจารย์นพดล  ฉิมท้วม 

1.5 เอกลักษณ์ด้านดนตรี 
1.6 ศึกษาผลงาน 

-รูปแบบเพลง 
-การเรียบเรียงเสียง
ประสาน 
 

1.ประวัติ กระบวนการเรียนรู้ 
ประสบการณ์  

รวบรวม 

2.กระบวนการเรียนการ
สอน

รวบรวม 

ผลงานดนตรี 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
การศึกษาวิจยัในกระบวนการเรียนรู้แนวคิดสู่การสร้างสรรคแ์ละถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้น

ฮาร์โมนิกา้ของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม ในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาประวติั วิเคราะห์ในกระบวนการเรียนรู้ 
ประสบการณ์ และแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานและถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านฮาร์โมนิก้า ผูว้ิจยั
รวบรวมขอ้มูลดา้นวิชาการและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเร่ืองท่ีทาํการศึกษา และไดน้าํเสนอตาม
หวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. เอกสารและบทความ ตาํราทางวิชาการ 
2. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

 

1. เอกสารและบทความ ตาํราทางวชิาการ 
1.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
วสัิยทศัน์   
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติใหเ้ป็น

มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 
ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะ
พื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้
ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพ้ืนฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ  

หลกัการ   
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีสาํคญั  ดงัน้ี 
1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ 

เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของ
ความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่งเสมอ
ภาค และมีคุณภาพ 

3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอาํนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและการจดัการ
เรียนรู้ 
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5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  
6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาํหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยัครอบคลุม

ทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
จุดหมาย 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข   

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพจึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

1. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั
ตนตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยีและมี
ทกัษะชีวิต  

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสยั และรักการออกกาํลงักาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ว ัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้ม  มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสงัคม และอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่ง
มีความสุข     

สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนให้มี

คุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนด  ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
ดงัน้ี 

สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญั ๕ ประการ ดงัน้ี 

1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวฒันธรรมในการ
ใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล
ข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง
เพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและ
ความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเอง
และสงัคม 
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2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อยา่งสร้างสรรค ์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือ
สารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆ              
ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใช้
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อ
ตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่างๆ ไปใชใ้น 
การดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง  การทาํงาน และการอยูร่่วมกนั
ในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่างๆ 
อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จัก
หลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช ้เทคโนโลยีดา้น
ต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้ การ
ส่ือสาร การทาํงาน  การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก   ดงัน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์   2.  ซ่ือสตัยสุ์จริต 
3.  มีวินยั     4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง    6.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
7.  รักความเป็นไทย    8.  มีจิตสาธารณะ 

นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พ่ิมเติมใหส้อดคลอ้งตามบริบทและ
จุดเนน้ของตนเอง     

มาตรฐานการเรียนรู้ การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทาง
สมองและพหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกาํหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ดงัน้ี  

 ภาษาไทย    
 คณิตศาสตร์ 
 วิทยาศาสตร์     
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 สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 สุขศึกษาและพลศึกษา   
 ศิลปะ 
 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี   
 ภาษาต่างประเทศ 

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้าํหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคญัของการ
พฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้  ปฏิบติัได ้ มีคุณธรรมจริยธรรม และ
ค่านิยมท่ีพึงประสงคเ์ม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไกสําคญั 
ในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบว่าตอ้งการ
อะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อการประกัน
คุณภาพการศึกษาโดยใชร้ะบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึง
การทดสอบระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกัน
คุณภาพดงักล่าวเป็นส่ิงสาํคญัท่ีช่วยสะทอ้นภาพการจดัการศึกษาว่าสามารถพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพ
ตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้กาํหนดเพียงใด 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกาํหนดมาตรฐาน
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ดงัน้ี                                                                                                                         

สาระที ่1 ทศันศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรคง์านทศันศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรคว์ิเคราะห์ 

วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ช่ืนชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 

มาตรฐาน ศ 1.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่างานทศันศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

สาระที ่2  ดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั     
มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรมเห็นคุณค่า

ของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ ์

วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
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มาตรฐาน ศ  3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็นคุณค่า
ของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 
บทบาทของวชิาดนตรีในสถานศึกษา 
1. การปลูกฝังและเสริมสร้างสุนทรียภาพหรือความดีงามทั้งความคิดรวบยอด ทกัษะและ  

เจตคติท่ีดีในดา้นความคิด อารมณ์และพฤติกรรมท่ีดี โดยเฉพาะมีระเบียบวินยั รับผิดชอบ รวมทั้งการ
รู้จกัเสียสละเพื่อส่วนรวมของเยาวชน อนัเป็นบุคลิกภาพพื้นฐาน ซ่ึงจะนาํไปสู่ความสงบสุข มัน่คง 
กา้วหนา้ของเยาวชนหรือพลเมืองดีท่ีมีประสิทธิภาพในอนาคต 

2. การปลุกปลอบผ่อนคลายทางอารมณ์ ความคิดและการแสดงออกทางพฤติกรรมต่างๆ 
เพื่อความสงบสุขในชีวิตประจาํวนัของตนและผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งในสถานศึกษาในบา้นและในสงัคม 

3. การฟ้ืนฟูปลูกฝัง สงวนรักษาและเผยแพร่ศิลปวฒันธรรมอนัดีงามของชาติไทยและ
นานาชาติตามความพร้อมใหค้งอยูแ่ละยงัประโยชน์สุขแก่มนุษยชาติสืบไป 

4. การใช้เป็นเคร่ืองมืออย่างหน่ึง ในสหพนัธ์การเรียนรู้ระหว่างวิชาต่างๆตลอดจนการ
เสริมสร้างมนุษยสมัพนัธ์ ระหวา่งบุคคล ธุรกิจ สงัคมและระหวา่งชาติในโอกาสต่างๆ 

รัตนา ตนับุญเตก็ (2531: 40-41) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการศึกษาในลกัษณะทัว่ๆไปวา่ 
1. การศึกษาเป็นกิจการของมนุษยแ์ละสาํหรับมนุษยเ์ท่านั้น 
2. การศึกษาเป็นกระบวนการ มิใช่เป็นส่ิงท่ีคนเราครอบครอง หรือเป็นส่วนหน่ึงของมนุษย์

ความรู้ หรือทกัษะ หรือลกัษณะดีงาม เป็นเพียงหลกัฐานท่ีแสดงว่าคนเราไดรั้บการศึกษามิใช่เป็นตวั
การศึกษา การศึกษาเป็นกระบวนการเป็นกิจกรรมอยา่งหน่ึง ท่ีสมัพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัมนุษย ์

3. การศึกษา เป็นการพฒันามนุษยใ์นฐานะท่ีเป็นมนุษย ์ พฒันาธรรมชาติแทจ้ริงภายในตวั
มนุษยใ์หม้นุษยไ์ดเ้รียนรู้และเติบโตต่อไป 

4. การศึกษาตอ้งมีทิศทางกระบวนการ การพฒันามนุษยน์ั้นไม่ใช่การศึกษาทั้งหมด
การศึกษาตอ้งอาศยัองคก์รการศึกษาช่วยช้ีนาํ ให้ทิศทาง และปรุงแต่งให้มนุษยไ์ดเ้จริญงอกงามและ
จะตอ้งเป็นกระบวนการสองทาง คือ มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูใ้หก้บัผูรั้บ 

5. การศึกษาตอ้งเป็นไปด้วยเจตนาและเป็นเจตนาท่ีจะให้ผูศึ้กษาเกิดการเรียนรู้การ
เปล่ียนแปลง เจริญงอกงามภายในตน 

6. มนุษยเ์ท่านั้น ท่ีรับผิดชอบเร่ืองการศึกษา วตัถุส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพทั้งหลายช่วยให้
มนุษยเ์กิดการเรียนรู้ได ้แต่ส่ิงเหล่านั้นมิใช่องคก์ารท่ีรับผดิชอบในการศึกษา 
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1.2. ความรู้พืน้ฐานดนตรีสากล              
คมสนัต ์วงคว์รรณ์ (2551) ดนตรี ก่อเกิดเพราะการไดย้นิเสียงจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

รอบตวัของมนุษย ์มีการรับรู้เลียนแบบ ศึกษาจงัหวะ ระดบัเสียง ความดงั-เบา ความกลมกลืนและความ
แตกต่างของเสียงแต่ละประเภท จากใกลต้วัท่ีสุดคือชีพจรการเตน้ของหวัใจ การเคล่ือนไหวร่างกาย ไป
จนถึงเสียงจากธรรมชาติและสัตวน์านาชนิด ดนตรีสากลหรือดนตรีตะวนัตกมีพื้นฐานจากความมุ่งหวงั
ไปสู่ชีวิตท่ีดีกว่า จากหลกัปรัชญากรีกโบราณในราวช่วงปี 800 ก่อนคริสตกาล ท่ีเนน้ความสาํคญัของ
การสร้างร่างกายให้แขง็แรงดว้ยการเล่นกีฬา และงดงามของจิตใจดว้ยศิลปะ บทกวี ดนตรี การละคร 
และระบาํรําฟ้อน เพื่อสร้างสรรคใ์หม้นุษยส์มบูรณ์ 

 ปี 585-479 ก่อนคริสตกาล ชาวกรีกช่ือ พีธากอรัส คิดคน้ทฤษฎีการเกิดเสียงข้ึนจากการ
คาํนวณรอบการสั่นสะเทือนของสายเสียง ไดข้อ้สรุปว่า “ถา้สายเสียงสั้นกว่าจะไดเ้สียงท่ีสูงกว่า ถา้สาย
เสียงยาวกวา่จะไดเ้สียงท่ีตํ่ากวา่” วิชาการความรู้และแนวคิดน้ีกระจายอยา่งแพร่หลาย ช่ือเสียงพีธากอรัส
เล่ืองลือทัว่ยโุรป มีการจาํแนกเคร่ืองดนตรีเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

 1.เคร่ืองสาย – String ไดแ้ก่ ไวโอลิน วิโอลา เชลโล ดบัเบิลเบส พิณ กีตาร์ แบนโจ           
แมนโดลิน บาลาไลกา สืบประวติัเคร่ืองตระกูลไวโอลินไดว้่ากาํเนิดมาจากตน้ตอคือ ซอรีเบ็คและซอ    
วิแอล ซ่ึงเป็นซอโบราณในสมยักลาง และซอลิราดาบรัชโช สมยัเรอเนสซองซ์ ค.ศ. 1450-1600 นบัเป็น
ยคุทองของการประดิษฐไ์วโอลินท่ีไดรั้บการดดัแปลงปรับปรุงจนมีคุณภาพสูงถึงขีดสุด 

 2. เคร่ืองเป่าลมไม้ – Woodwind ไดแ้ก่ ฟลุ๊ต ปิคโคโล คลาริเน็ต โอโบ บาสซูน อิงลิช 
ฮอร์น แซกโซโฟน รีคอร์เดอร์ แพนไปพ ์ป่ีสกอต็ ออร์แกน (แบบดั้งเดิม) หีบเป่าปาก ยกตวัอย่างฟลุ๊ต 
เคร่ืองดนตรีท่ีเก่าแก่ท่ีสุด พฒันามาพร้อมกบัอารยธรรมมนุษย ์แรกเร่ิมทีเดียวมนุษยใ์นยุคหินคงหา
กระดูกสัตวห์รือเขากวางเป็นท่อนกลวงหรือไม่ก็ไมไ้ผม่าเจาะรูแลว้เป่าทาํให้เกิดเสียงต่างๆวตัถุเหล่าน้ี
เป็นตน้กาํเนิดของเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้

 3. เคร่ืองเป่าทองเหลอื – Brass ไดแ้ก่ ทรัมเป็ต คอร์เนท เฟรนชฮ์อร์น ทรอมโบน ซูซาโฟน 
ทูบา ยโูฟเนียม ยกตวัอยา่ง ทรัมเป็ต ประวติัมาไกลถึงแถบเอเชียซ่ึงปรากฏหลกัฐานว่าชาวจีนเคยใชแ้ตร
ท่ีมีลกัษณะคลา้ยทรัมเป็ตมานานกว่า 4,000ปี ขณะชาวยโุรปใชแ้ตรท่ีมีลาํโพงงอเป็นขอ้ในกองทพั สมยั
โบราณยโุรปถือวา่ทรัมเป็ตเป็นของสูง ผูท่ี้มีไดห้ากไม่ใช่พระเจา้แผน่ดิน เจา้นาย  กเ็ป็นนกัรบชั้นแม่ทพั 

 4. เคร่ืองกระทบ – Percussion ไดแ้ก่ กลองเล็ก กลองใหญ่ กลองเทเนอร์ กลองบองโก 
กลองทิมปานี ไชนีสบ็อกซ์ กรับสเปน ไซโลโฟน ยกตวัอย่างกลองทิมปานี มีตน้กาํเนิดแถวอาระเบีย 
ชาวอาหรับสมยัก่อนจะผกูกลอง 2 ลูกบนหลงัอูฐ กลายพนัธ์ุเป็นเคร่ืองดนตรีสากลดว้ยประการฉะนั้น 
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1.3 ฮาร์โมนิก้า  
“ชนใดไม่มีดนตรีการ  ในสันดานเป็นคนชอบกลนัก” จากคาํกล่าวขา้งตน้ทาํให้ทราบว่า  

ดนตรีผกูพนักบัวิถีชีวิตมนุษยม์านานแสนนาน  เพราะดนตรีเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น เพื่อใชใ้นการ
ผอ่นคลายจิตใจของตนเองและผูอ่ื้น  จึงทาํให้ดนตรีมีความหลายหลาย  และมีความไพเราะแตกต่างกนั
ไปในแต่ละภูมิภาคของโลกอยา่งไรกต็าม ดนตรีและเคร่ืองดนตรีในแต่ละชนิด ก็สามารถนาํมาประยกุต์
เล่นไดห้ลากหลายทาํนองตามความสามารถของผูเ้ล่น และในท่ีน้ีจะกล่าวถึงเคร่ืองดนตรีอีกประเภท
หน่ึง คือ “ฮาร์โมนิกา้” 

“ฮาร์โมนิกา้” บางคร้ังอาจเรียกวา่ เมา้ออร์แกน หีบเพลงปาก  หีบเพลงเป่า หรือแคนฝร่ังก็ยงั
มีผูเ้รียก แต่ถา้เป็นภาษาสากลนิยมเรียกกนัวา่ “ฮาร์โมนิกา้” มีขนาดเลก็ พกพาสะดวก หาซ้ือง่าย ราคาไม่
แพง และไม่ยากเกินไปท่ีจะเรียนรู้ฝึกฝนไดใ้นระยะเวลาอนัสั้น ส่งเสริมการใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชน์
สูงสุด ฝึกโสตประสาทการฟังและจาํระดบัเสียงไดดี้  เหมาะท่ีจะเป็นพื้นฐานท่ีดีในการฝึกใหก้บันกัร้อง 
นกัดนตรีพื้นฐาน  

Harmonica History - ประวตัิฮาร์โมนิก้า  
Harmonica หรือรู้จกักนัในช่ืออ่ืนๆ เช่น Blues Harp, Mouth Organ หรือภาษาไทยเรียกว่า 

หีบเพลงปากฮาร์โมนิกา้จดัอยูใ่นประเภทเคร่ือง Wood Wind หรือเคร่ืองลมไม ้เล่นดว้ยวิธีการ เป่าและ
ดูด 

สมยัโบราณเม่ือประมาณ 3,000 ปีก่อนท่ีประเทศจีน มีการสร้างเคร่ืองดนตรีท่ีใชโ้ลหะมาทาํ
เป็นล้ินเสียงใชเ้ป่าและดูดเพื่อให้เกิดเสียงดนตรีแบบเดียวกบัฮาร์โมนิกา้ปัจจุบนั จึงนับเป็นจุดเร่ิมตน้
ของฮาร์โมนิกา้ท่ีเก่าแก่ท่ีสุด 

ประวติัฮาร์โมนิกา้ในปัจจุบนันั้นเร่ิมข้ึนในปี ค.ศ.1821 หรือพ.ศ.2364 โดยคริสเตียน         
ไฟรดริช บุสชมานน์ วยั 16 ปี เป็นผูจ้ดทะเบียนลิขสิทธ์ิประดิษฐก์รรมทางดนตรีของเขา ซ่ึงเขาเรียกว่า 
ออร่า(Aura) บุสชมานน์ อธิบายแก่พี่ชายของเขาว่า เคร่ืองดนตรีชนิดน้ีเป็นเคร่ืองดนตรีพิเศษ ซ่ึงมีขนาด
เส้นผา่นศูนยก์ลางเพียงแค่ 4 น้ิว แต่ใหเ้สียงดนตรีไดถึ้ง 20 ตวัโนต้  จากนั้นเขาเร่ิมออกแบบฮาร์โมนิกา้ 
และก็มีผูน้าํไปปรับแต่งและพฒันาออกมาอีกมากมาย นกัประดิษฐ์เคร่ืองดนตรีชาวโบฮีเมียนนามว่า   
"ริชเตอร์" เป็นผูท่ี้ทาํการพฒันาคร้ังสาํคญัท่ีสุดในการออกแบบฮาร์โมนิกา้ยคุใหม่ ราวๆปี 1829 เขาได้
พฒันาความหลากหลายของเคร่ืองดนตรีชนิดน้ี ซ่ึงประกอบไปดว้ย 10 ช่อง 20 ล้ินเสียง และรูปแบบการ
เรียงโน้ตของฮาร์โมนิกา้ เรียกว่า Richter-Tuned หรือ การตั้งเสียงแบบริชเตอร์ เป็นมาตรฐานมาถึง
ปัจจุบนั 

ในปี 1857 ประวติัของฮาร์โมนิกา้ไดเ้ปล่ียนไปอย่างมาก เม่ือช่างนาฬิกาชาวเยอรมนั 
แมตทิสซา   ฮอห์เนอร์ หนัเหสู่อุตสาหกรรมผลิตฮาร์โมนิกา้ชนิดเตม็รูปแบบซ่ึงเขาคิดไม่ผดิ เพราะในปี
นั้นเพียงปีเดียวเขาสามารถผลิตเคร่ืองดนตรีออกมาถึง 650 ช้ิน หลงัจากนั้นไม่นาน เขาก็มีงานใหค้นใน
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ทอ้งถ่ินทาํ และกพ็ฒันาสินคา้ใหเ้ป็นท่ีรู้จกั ฮอห์เนอร์นาํฮาร์โมนิกา้เขา้สู่อเมริกาเหนือในปี 1862 ซ่ึงเป็น
แรงขบัเคล่ือนใหบ้ริษทัของเขาข้ึนไปยนือยูใ่นสถานะผูน้าํในการผลิตฮาร์โมนิกา้ ในปี 1887 ฮอห์เนอร์
ผลิตฮาร์โมนิกา้มากกว่า 1ลา้นช้ิน และทุกวนัน้ีเขาก็ไดผ้ลิตฮาร์โมนิกา้ท่ีแตกต่างกนัออกมามากกว่า 90 
ชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดนั้นทาํให้ผูเ้ล่นมีอิสระในการเลือกใชก้บัแนวดนตรีต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นแนวดนตรี 
Classic, Jazz, Blues หรือ Rock 

ปัจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตฮาร์โมนิก้าก็มีหลากหลายยี่ห้อ ท่ีได้รับความนิยมและมี
ช่ือเสียงก ็เช่น Hohner, Suzuki, Lee Oskar 

 
1.4 ประเภทของฮาร์นิก้าหรือเม้าท์ออร์แกน 
ฮาร์โมนิกา้ หรือเมา้ทอ์อร์แกน มีดว้ยกนัหลากหลายชนิดหลากกลายรูปทรง และลกัษณะ

การใชก้บัดนตรีท่ีแตกต่างกนัแต่เป็นท่ีนิยมใชส่้วนใหญ่ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภทหลกัๆ คือ  
1.Tremolo harmonica อ่านว่า “เทรโมโล ฮาร์โมนิกา้” แปลว่าเสียงดนตรีท่ีซํ้ าแบบถ่ีๆ ก็

เหมือนกบัเวลาร้องเพลงแลว้มีลูกคอนัน่แหละครับ แบบเทรโมโลน้ีมีหลายขนาดช่อง ตั้งแต่ 21, 24 ช่อง 
โดยแต่ละช่องจะประกอบดว้ยล้ิน 2 อนั ท่ีเป็นเสียงเกือบจะใกลเ้คียงกนั ดงันั้นเวลาเป่าจะทาํใหเ้กิดเสียง
ท่ีสั่นคลา้ยเวลาร้องเพลงเล่นลูกคอโดยไม่ตอ้งอาศยัเทคนิคพิเศษอะไรเลย (แบบไดอะโทนิค ตอ้งอาศยั
เทคนิคบา้ง)การท่ีแบบ Tremolo น้ีมีช่องมากกว่าแบบ diatonic ไม่ไดแ้ปลว่ามีเสียงมากกว่ากนัเยอะ 
เพราะแต่ละช่องนั้นทาํออกมาไดแ้ค่ 1 เสียง แต่เป็น 2 โนต้ท่ีใกลเ้คียงกนั. Tremolo ช่องหน่ึงดูด ช่อง
หน่ึงเป่า สลบักนั ในขณะท่ีแบบ diatonic ช่องหน่ึงไดท้ั้งดูดและเป่า Tremolo 21 ช่องมี 21 เสียง และ 24 
ช่องมี 24 เสียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพปะกอบ 1 Tremolo harmonica 
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2. Chromatic harmonica อ่านว่า “โครมาติก ฮาร์โมนิกา้” ซ่ึงแปลไดว้่าเสียงดนตรีท่ี 
ประกอบดว้ยเสียงท่ีเปล่ียนไปทีละคร่ึงเสียง (semitone)ชนิดน้ีมีแบบ 12, 14, และ 16 ช่อง โดยแต่ละช่อง
ทาํเสียงไดท้ั้งการดูดและการเป่า (2 เสียง) และมีกา้นใหก้ดเพื่อเปล่ียนเสียงใหช่้องนั้นเป็นเสียงใหม่อีก 2 
เสียง รวมแลว้ใน 1 ช่องสามารถทาํเสียงได ้4 โนต้ 

ดงันั้นแบบ 12, 14 และ 16 ช่อง จึงทาํเสียงได ้48, 56 และ 64 โนต้ ตามลาํดบั  เช่น ช่องหน่ึง 
เป่าเป็นเสียง C, เป่าแลว้กดปุ่มเป็นเสียง C#, ดูดเป็นเสียง D, ดูดและกดปุ่มจะเป็นเสียง D# เป็นตน้แบบน้ี
ราคาแพงท่ีสุด เพราะมีจาํนวนล้ินโลหะมากท่ีสุด มีเสียงใหเ้ล่นครบทุกเสียง เม่ือพดูถึงมีเสียงโนต้ใหเ้ล่น
ทุกเสียงแลว้นอกจาก chromatic harmonica แลว้ diatonic harp ก็ยงัสามารถสร้างเสียงไดค้รบทุกโนต้
ดว้ยเช่นกนั แต่ตอ้งอาศยัเทคนิคส่วนตวั 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  Chromatic harmonica 
 

3.Diatonic harmonica อ่านว่า “ไดอะโทนิด ฮาร์โมนิกา้” ได แปลว่าสองครับ ชนิดน้ีใน
เคร่ืองดนตรี 1 ช้ินจะมีอยู ่10 รู รูหน่ึงจะทาํใหเ้กิดเสียงได ้2 เสียง โดยเป่า (blow) เกิด 1 เสียง และดูด  
(draw)เกิดอีก 1  เสียง  แบบไดอะโทนิคน้ีมีขนาดเลก็ครับ และสามารถควบคุมการเป่าใหเ้สียงออกมา
เป็นเสียงเหมือนเอ้ือนหรือเสียงแบบ โหยหวน (soulful) ได ้เหมือนกบัเวลาท่ีเล่นกีตาร์และทาํการสไลด์
เสียง  diatonic harmonica 10 ช่อง มี 20 เสียง 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 3  Diatonic harmonica 
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4.  Chord harmonica  อ่านว่า “คอร์ด ฮาร์โมนิกา้” คอร์ด แปลว่า การเล่นโนต้ สามตวัข้ึน
ไป ฮาร์โมนิกา้ชนิดน้ีจะมีสองอนัติดกนัมีขนาดท่ียาวมาก มีช่องเป่า อนัละ สิบสองชุด  โดย 1 ชุดทาํให้
เกิดสองเสียง ดูดเสียง  หน่ึง เป่าอีกเสียงหน่ึง ซ่ึงแต่ละช่องจะห่างกนัเป็นคู่ 5  เพอร์เฟค โดยอนับนเม่ือ
เป่าจะเป็นคอร์ดเมเจอร์ และเม่ือดูดจะเป็นคอร์ดเซเวน่ อนัล่างเม่ือเป่าจะเป็นคอร์ดไมเนอร์และเม่ือดูดจะ
เป็นคอร์ดออกเมนเตท  
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 4  Chord harmonica   

 
5. Bass harmonica อ่านว่า “เบส ฮาร์โมนิกา้”  ฮาร์โมนิกา้ชนิดน้ีจะเกิดเสียงไดจ้ากการเป่า

อย่างเดียวเท่านั้น ไม่สามารถดูดได ้โดยแต่ละช่องห่างกนัคลา้ยกบัเปียโน คือ อนับนจะเป็นโน้ตท่ีติด
ชาร์ปทั้งหมดกล่าวคือเหมือนกบัล่ิมสีดาํของเปียโนอนัล่างเป็นโนต้ปกติ กล่าวคือเหมือนล่ิมสีขาวของ
เปียโนนั้นเอง  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 5  Bass harmonica 
 



17 
 

   ตารางเปรียบเทยีบช่ือโน้ตประจําตําแหน่งช่องเสียงของ ฮาร์โมนิก้าของแต่ละประเภทดังนี ้
 

1.Tremolo harmonica 
 

ช่องที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ช่ือโน้ต G  C  E  G  C  E  

 D  F  A  B  D  F 

การปฏิบตั ิ ป ด ป ด ป ด ป ด ป ด ป ด 

    
 

ช่องที ่ 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

ช่ือโน้ต G  C  E  G  C  E  

 A  B  D  F  A  B 

การปฏิบตั ิ ป ด ป ด ป ด ป ด ป ด ป ด 

 
2.  Chromatic harmonica ช่องหน่ึงสามารถเกดิเสียงได้ 2 เสียง 
 
แบบปกต ิ
 

ช่องท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
ช่ือ
โนต้ 

C E G C C E G C C E G C C E G C 

การ
ปฎิบติั 

ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป 

ช่ือ
โนต้ 

D F A B D F A B D F A B D F A B 

การ
ปฎิบติั 

ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด 
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แบบกด  
 

ช่องท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
ช่ือ
โนต้ 

C# E# G# C# C# E# G# C# C# E# G# C# C# E# G# C# 

การ
ปฎิบติั 

ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป 

ช่ือ
โนต้ 

D# F# A# B# D# F# A# B# D# F# A# B# D# F# A# B# 

การ
ปฎิบติั 

ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด 

 
3. Diatonic harmonica  

 
ช่องที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ช่ือโน้ต C E G C E G C E G C 

การปฎบิตั ิ ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป 

ช่ือโน้ต D G B D F A B D F A 

การปฎบิตั ิ ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด 
 

4.  Chord harmonica   
อนัท่ี 1 

ชุดท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ช่ือ
โน้ต 

Gb 
 
Db7 

Db 
 
Ab7 

Ab 
 
Eb7 

Eb 
 
Bb7 

Bb 
 
F7 

F 
 
C7 

C 
 
G7 

G 
 
D7 

D 
 
A7 

A 
 
E7 

E 
 
B7 

B 
 
F#7 

การ
ปฎบิตั ิ

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 
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อนัท่ี 2 

ชุดท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ช่ือ
โน้ต 

Gbm 
 
Db aug  

Dbm 
 
Ab dim 

Abm 
 
Eb7 
aug 

Ebm 
 
Bb7 
dim 

Bbm 
 
F7 aug 

Fm 
 
C7 
dim 

Cm 
 
G7 
aug 

Gm 
 
D7 
dim 

Dm 
 
A7 
aug 

Am 
 
E7 
dim 

Em 
 
B7 
aug 

Bm 
 
F#7 
dim 

การ
ปฎบิตั ิ

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 

ป 

 

ด 
 

5. Bass harmonica 

 

ช่องท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ช่ือ
โนต้ 

F F# G# A# C C# D# F F# G# A# C C# D# F F# G# A# C  
E F G A B C D E F G A B C D E F G A B C 

การ
ปฏิบติั 

ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป ป 

 
1.5  ความรู้เร่ือง ฮาร์โมนิก้า (Harmonica) 
นพดล ฉิมทว้ม (2551: 89 – 95) ความรู้เร่ือง ฮาร์โมนิก้า (Harmonica) หรือเรียกกัน

หลากหลายวา่ หีบเพลงเป่า หีบเพลงปาก เมาทอ์อร์แกน หรือแคนฝร่ัง 
เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีล้ินโลหะแบบอิสระเล่นดว้ยการใชเ้ป่าปากลมออก-ดูดลมเขา้ ประกอบ 

ดว้ยตวักล่องเลก็ๆท่ีมีล้ินทองเหลืองจดัเรียงไวบ้นแผน่โลหะเพ่ือใหล้มผา่นเคร่ืองเม่ือเวลาท่ีเป่า-ดูดตรง
ช่องเสียงนั้น ซ่ึงจะทาํใหล้ิ้นโลหะสะเทือนแลว้จึงเกิดเสียงใหไ้ดย้นิ 

ฮาร์โมนิกา้เป็นท่ีนิยมแพร่หลายทั้งระดบัชาวบา้นทัว่ๆไปและระดบันักดนตรีอาชีพ ราว
คริสตศ์ตวรรษท่ี 19 เป็นตน้มา ชนิดฮาร์โมนิกา้ท่ีพบเห็นบ่อยๆจะเป็นชนิดท่ี 1 แบบธรรมดา Tremolo มี 
ขนาด 16-32 ช่องเสียง / ชนิดท่ี 2 แบบ 10 ช่องเสียง มีเทคนิคการเป่า / ชนิดท่ี 3 แบบมีคร่ึงเสียงโดยมีท่ี
กดอยูด่า้นขวา เพื่อปรับใหเ้สียงสูงข้ึนอีกคร่ึงเสียง เรียกวา่Chromatic Harmonica(โครมาติค ฮาร์โมนิกา้ ) 
/ ส่วนชนิดท่ี 4 แบบมีสองคียเ์สียงในเคร่ืองเดียวกนั เช่น ดา้นหนา้คีย ์C แต่ดา้นหลงัคีย ์G/ สาํหรับชนิดท่ี 
5 เรียกกนัว่า แบบผลมะเฟืองซ่ึงจะมีหลายเคร่ืองรวมกนัเป็นชุดเดียว ในแต่ละเคร่ืองจะมีคียเ์สียงต่าง
ต่างกนัไป จึงมีหลายคียเ์สียง หาดูหาซ้ือยากราคาค่อนขา้งแพง มกัซ้ือมาจากต่างประเทศ แลว้เก็บรักษา
ไวโ้ชวเ์ป็นของแปลกมากกวา่จะซ้ือมาเพ่ือใชฝึ้ก เพราะไม่สะดวกในการปฏิบติั 

กล่าวกนัว่าประเทศแรกท่ีไดคิ้ดคน้ประดิษฐ์ฮาร์โมนิกา้ข้ึนคร้ังแรก เม่ือประมาณ 3,000 ปีท่ี
ผ่านมาคือ ประเทศจีน ลกัษณะฮาร์โมนิกา้ของจีนนั้นจะใชว้ิธีปฏิบติัโดยการเป่าและดูดให้ลมผ่านไป
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ทางล้ิน โลหะท่ีอยู่ภายในเคร่ืองเม่ือล้ินโลหะสั่นสะเทือนเพราะแรงลม จะทาํให้เกิดเสียงสูง – เสียงตํ่า 
ตามความยาวของล้ินโลหะ (ล้ินโลหะขนาดยาว: จะมีเสียงสูง) 

ต่อมา Fredrich Hotz ไดก่้อตั้งโรงงานเพื่อผลิตฮาร์โมนิกา้ จนพฒันามาเป็นโรงงานผลิต   
ฮาร์โมนิกา้ท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก ในขณะท่ีฮาร์โมนิกา้กย็งัไม่เป็นท่ีนิยมแพร่หลายมากนกั 

จนกระทัง่ศิลปินดนตรี Sonny Terry ไดมี้โอกาสไปทาํการแสดงการเป่าฮาร์โมนิกา้ ในโรง
มหรสพท่ีมีช่ือว่า Carnegie Hill เป็นสถานท่ีซ่ึงศิลปินดนตรีนอ้ยคนท่ีจะมีโอกาสไดเ้ขา้ไปทาํการแสดง 
แต่เม่ือ Sonny Terry ไดน้าํฮาร์โมนิกา้เขา้ร่วมแสดงจึงทาํให้วงการดนตรีเกิดการยอมรับเคร่ืองดนตรี
ชนิดน้ีมากข้ึน จนเป็นท่ีนิยมแพร่หลายทัว่โลก มาจนถึงปัจจุบนั 

ส่วนประกอบสําคญั 
ฮาร์โมนิกา้ จะมีแผ่นโลหะเล็กๆบางๆ ซ่ึงจะเป็นขนาดสั้น-ยาวต่างกนัตามช่องเสียงประจาํ

ช่ือโน้ต (มกัทาํด้วยทองเหลือง) ประกบติดกับพลาสติก หรือไมซ่ึ้งทาํเป็นช่องตารางอยู่ภายในตวั
เคร่ืองใชริ้มฝีปากสัมผสัติดเคร่ืองตรงตาํแหน่งช่องเสียง แลว้จึงปฏิบติัดว้ยการเป่า-ดูด ให้ลมผา่นเคร่ือง
จะมีเสียงเคร่ืองเกิดข้ึนภายในช่องโลหะ ซ่ึงภายนอกจะห่อหุ้มดว้ยแผน่สังกะสี หรือพลาสติกเพื่อความ
สวยงามและปลอดภยัจากการใช ้

สังเกตเสียงทีเ่กดิขึน้ 
เม่ือปฏิบติัดว้ยการเป่า-ดูด ลมจะเขา้ผ่านล้ินโลหะท่ีอยู่ในช่องเสียงภายในตวัเคร่ือง เม่ือ

สงัเกตจะพบวา่ มีล้ินโลหะท่ียืน่ออกมาใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน ซ่ึงเสียงนั้นจะเกิดข้ึนจากการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง
ดงัน้ี 

1. ล้ินโลหะท่ียืน่ออกมาใหเ้ห็นจะปฏิบติัดว้ยการเป่าจึงจะเกิดเสียง 
2. ล้ินโลหะท่ียืน่เขา้ไป จะปฏิบติัดว้ยการดูดจึงจะเกิดเสียง 
การเลอืกซ้ือฮาร์โมนิก้า 
การท่ีไดฮ้าร์โมนิกา้ดีๆถูกใจไวเ้ป็นสมบติัส่วนตวัสกัหน่ึงตวัเพื่อฝึกปฏิบติัและเกบ็รักษาเป็น

อย่างดี คงไม่ผิดสําหรับผูมี้ใจรักเสียงดนตรีประเภทน้ี เพราะจะตอ้งนาํติดตวัไปไหนๆ ก็ควรพกพา
สะดวก อยา่งนอ้ยกเ็ป็นเพื่อนคู่กาย ใหค้วามบนัเทิงแกเ้หงา มีวิธีเลือกซ้ือดงัน้ี 

1. ฮาร์โมนิกา้ท่ีทาํดว้ยไม ้จะมีสุ้มเสียงท่ีไพเราะน่าฟังกว่าทาํดว้ยพลาสติก แต่จะมีราคาแพง
กวา่และยากต่อการดูแลรักษาใหป้ลอดจากเช้ือราท่ีเกิดจากความช้ืนในการใชง้าน เสียงท่ีดีท่ีสุดคือเสียงท่ี
ผูป้ฏิบติัเองชอบมากท่ีสุด ฉะนั้นเสียงท่ีชอบกคื็อเสียงท่ีดีท่ีสุดแลว้ เลือกท่ีไม่ตอ้งใชล้มมาก 

2. เลือกชนิดฮาร์โมนิกา้ตามใจชอบมีทั้งแบบล้ินเด่ียว ล้ินคู่ หรือแบบเป็นชุด(Set) มีหลาย
เคร่ือง หลายคียใ์หเ้ลือกปฏิบติัในชุดเดียวกนั หรือแบบมีเคร่ืองเสียง (Chromatic Hermonica) ซ่ึงสามารถ
ปฏิบติัไดทุ้กคียเ์พลง แต่อาจจะตอ้งยากสกันิด ในเวลาท่ีปฏิบติัเสียงชาร์ป-แฟลต็บ่อยๆคร้ัง 



21 
 

3. ควรมีโอกาสท่ีไดท้ดลองเป่าก่อนท่ีจะซ้ือ ในบางร้านมีอุปกรณ์สาํหรับเป่า – ดูด แทนการ
ใชป้ากเพื่อทดลองเสียง ฟังเสียงในแต่ละช่อง ตอ้งมีเสียงดงัชดัเจนทุกเสียง แต่ถา้จะตอ้งทดลองดว้ย
ตนเองให้ระวงัเร่ืองความสะอาดและความปลอดภยั ควรลูบตวัเคร่ือง ซ่ึงจะตอ้งไม่แหลมคมเพราะจะ
บาดปาก บาดล้ินได ้

4. ราคาก็เป็นขอ้พิจารณาในการเลือกท่ีดี คุณภาพดีราคามกัจะแพง คุณภาพตํ่า-ปานกลาง
ราคาก็จะถูกตามลงมา ขอ้เสนอแนะสาํหรับเร่ิมตน้ของการฝึกปฏิบติั ควรซ้ือคุณภาพปานกลางราคาไม่
แพง เช่นท่ีผลิตจากประเทศจีน เพราะถา้ชาํรุดเสียหายขณะฝึกปฏิบติักจ็ะไดไ้ม่เสียดายเงินทุนมากนกั 

การถือ-จับฮาร์โมนิก้าแบบยอดนิยม 
1. ฮาร์โมนิกา้จะอยู่ท่ีร่องมือซ้าย ระหว่างน้ิวโป้งกบัน้ิวช้ี ส่วนมือขวาประกบกบัมือซ้าย

ปลายน้ิวมือทั้งหมดช้ีข้ึน ขอ้มือทั้งสองใหมี้ช่องอากาศจะช่วยใหเ้ล่นเทคนิคเสียงสัน่ระรัวได ้เม่ือขยบัน้ิว
ไป-มาจะเกิดเสียงตามตอ้งการ 

2. ใชน้ิ้วมือทั้งสองขา้งจบัดา้นขา้งของฮาร์โมนิกา้ (จบัหวั-จบัทา้ย) ดูคลา้ยการบลอ็กเสียงแต่
ไม่ใช่ 

3. ใชอุ้ปกรณ์ช่วยถือจบั Holder For Harmonica  คลอ้งคอในขณะปฏิบติั ซ่ึงสามารถใช้
ร่วมกบัเคร่ืองดนตรีประเภทอ่ืนๆพร้อมกนัในการบรรเลงจากผูป้ฏิบติัคนเดียวไดอี้กดว้ย เช่น กีตาร์ 
เปียโน ฯลฯ 

วธีิปฏิบัติฮาร์โมนิก้าแบบนิยม 
1. เป่าใหต้รงตามเสียงท่ีตอ้งการ โดยการเกร็งริมฝีปาก ผูป้ฏิบติัจะตอ้งจาํเสียงประจาํช่องได้

อยา่งแม่นยาํ ควรใชโ้สตประสาทการฟังเขา้ช่วยเวลาฝึกปฏิบติัเหมาะสาํหรับผูเ้ร่ิมตน้ท่ีดี 
2. ใชริ้มฝีปากอมช่องเสียง ลึกและกวา้งประมาณ 5-7 ช่องเสียง แลว้ใชล้ิ้นแตะสัมผสัติดช่อง

เสียงทางดา้นซา้ยไวเ้กือบหมดเปิดเหลือช่องเสียงทางขวาไวช่้องเดียว เพ่ือให้ปฏิบติัดว้ยการเป่า-ดูดเขา้
ไปในช่องเสียงท่ีตอ้งการโดยเฉพาะ เม่ือตอ้งการปฏิบติัเสียงใดก็เล่ือนริมฝีปากและล้ินไปหาช่องเสียง
นั้น ล้ินจะสัมผสัช่องเสียงเพื่อหาตาํแหน่งเสียงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งแม่นยาํวิธีน้ีจะเกิดเทคนิคมากมายเม่ือ
เกิดความชาํนาญ ซ่ึงเป็นวิธีปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเขา้ข้ึนสู่มืออาชีพ  

 
วธีิการหายใจ เพือ่การเป่า-ดูดฮาร์โมนิก้า (Harmonica) 
ปกติทุกคนมีชีวิตอยู่โดยอาศยัการหายใจ แต่การหายใจในชีวิตประจาํวนัยงัไม่เพียงพอต่อ

การนํามาใช้เล่นดนตรี หรือร้องเพลง จึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีการฝึกฝนให้รู้หลกัการหายใจได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

การหายใจในชีวิตประจาํวนันั้นอาจไม่ตอ้งใชใ้นปริมาณท่ีมากเท่ากบัการเล่นดนตรีหรือร้อง
เพลง จึงทาํให้การหายใจในชีวิตประจาํวนัจะใชอ้วยัวะเพียงปอดเท่านั้นในการหายใจแต่ร่างกายก็ใช้
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กะบงัลมหรือทอ้งน้อยบา้งเพ่ือช่วยในการหายใจ อย่างเช่นเวลาเรานอนหงายจะสังเกตไดว้่าทอ้งจะ
เคล่ือนท่ีข้ึน-ลงตามลมหายใจ แสดงใหเ้ห็นวา่กะบงัลมทาํงานไดเ้ตม็ท่ีในการหายใจ หรือยกตวัอยา่งเช่น 
คนท่ีวิ่งเหน่ือยๆ กะบงัลมจะทาํงานเตม็ท่ี เน่ืองจากร่างกายตอ้งการอากาศมากข้ึน ปอดจึงไม่สามารถรับ
ไหว ฉะนั้นการหายใจท่ีถูกตอ้ง วางปากท่ีถูกตอ้ง การทาํงานของร่างกายท่ีเป็นธรรมชาติก็สามารถช่วย
ในการเป่า-ดูดไดดี้ข้ึน และสามารถควบคุมสาํเนียงในการบรรเลง-ร้องเพลงไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

การหายใจเขา้ การเป่าฮาร์โมนิกา้ท่ีถูกตอ้ง ไม่วา่จะนัง่หรือยนื ควรอยูใ่นลกัษณะอกผายไหล่
ผึ่งแต่ไม่ยกไหล่ อย่างธรรมชาติคือ ไม่เกร็งอา้ปากโดยดึงขากรรไกรล่างลงแลว้เปิดหลอดลมให้กวา้ง
ออกเหมือนการหาว แลว้สูดลมเขา้ปากจนเตม็ทอ้งนอ้ย กะบงัลง ปอด และหนา้อก 

การแผว่ลมออก หรือการหายใจออก ตอ้งควบคุมลมโดยเป่าลมออกทางปากใหล้มออกอยา่ง
สมํ่าเสมอหรือความตอ้งการ ขณะท่ีปล่อยลมออกจากกะบงัลม และกลา้มเน้ือส่วนล่างจะดนัให้ลมออก
ทางปาก ทอ้งจะค่อยๆ แฟบลงทีละนอ้ย 
  

1.6 หลกัการทัว่ไปในการสอนดนตรี 
หลกัการทัว่ไปในการสอนดนตรี มีหลกัการใหญ่อยูด่ว้ยกนั 4 ประการคือ 
- การสอนให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์เก่ียวกบัเสียงก่อนท่ีแนะนาํหรือสอนเก่ียวกบัสัญลกัษณ์

ทางดนตรี  
- ผูเ้รียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีทุกประเภท 
- สาระดนตรีและกิจกรรมควรจดัใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
- กิจกรรมท่ีจดัในการเรียนการสอนดนตรีควรมีความหลากหลายต่างๆกนัไป 
หลกัการดงักล่าวมาน้ี มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัหลกัการจดัการเรียนการสอนดนตรีของระบบ

เพสตารอสซ่ีซ่ึงกล่าวไวด้งัน้ี 
1. สอนใหรู้้จกัเสียงก่อนสญัลกัษณ์เพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสเรียนการร้องก่อนเรียนเก่ียวกบัการ

เขียนโนต้ หรือช่ือของตวัโนต้ 
2. แนะนาํใหผู้เ้รียนสงัเกตและฟังเสียงตลอดจนลองเลียนเสียงแบบเสียงต่างๆท่ีไดย้นิเพื่อให้

เห็นถึงความเหมือน ความแตกต่างและผลท่ีเกิดจากเสียงซ่ึงทาํให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมดว้ยตนเอง อนัเป็นการดีกวา่การอธิบายส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีใหผู้เ้รียนฟังซ่ึงผูเ้รียนไม่ได้
รับประสบการณ์อยา่งเตม็ท่ี และเป็นการเรียนไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม 

3. สอนส่ิงต่างๆ ทีละอย่าง ไดแ้ก่จงัหวะ ทาํนอง และลีลาของดนตรีโดยมีทั้งการสอนและ
การปฏิบติัควบคู่กนัไป ก่อนท่ีผูเ้รียนจะเรียนรู้และปฏิบติับทเรียนท่ีเป็นผลรวมขององคป์ระกอบดนตรี
ในระดบัท่ีมีความยากมากข้ึน 
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4. ในการฝึกปฏิบติัแต่ละขั้นตอน ผูเ้รียนควรปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่งดีในแต่ละขั้นตอนก่อนกา้ว
ไปสู่ภาคปฏิบติัท่ียากข้ึนต่อไป 

5. ควรใชว้ิธีการอุปนยั(Induction) ในการสอน คือการให้ตวัอยา่งฝึกปฏิบติั และค่อยสรุป
เป็นหลกัการและทฤษฎี 

6.ใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดคิ้ดวิเคราะห์และฝึกปฏิบติัในเร่ืองของคุณภาพของเสียงและประยกุต์
ส่ิงท่ีไดรั้บกบัดนตรี 

7. การสอนช่ือตวัโน้ตควรให้มีความสัมพนัธ์กบับทเพลงท่ีใชป้ระกอบการเรียน(Abeles, 
hoffer & Klotman. 1984: 11) 

นอกจากน้ีในขั้นตอนการปฏิบติัเร่ืองเสียงเพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดความชาํนาญในการออกเสียง 
ผูส้อนควรจะหาบทเพลงเพื่อใหป้ระกอบในการฝึกโดยมีหลกัการในการจดัหาบทเพลงดงัน้ี 

1. เป็นบทเพลงสั้นๆ ตั้งแต่ 2 วรรค ถึง 4 วรรค หรือ 6 วรรค ท่ีมีเน้ือร้องและทาํนองหรือ
ทาํนองเพียงอยา่งเดียวกไ็ด ้แต่ถา้ใหส้มบูรณ์ควรจะมีเน้ือร้องประกอบดว้ย 

2. เป็นบทเพลงท่ีผูเ้รียนคุน้หูอยูแ่ลว้ หรือร้องไดอ้ยูแ่ลว้เป็นการดี 
3. ทาํนองง่ายๆ เพื่อท่ีจะสามารถจดจาํไดใ้นระยะเวลาอนัรวดเร็ว 
4. เป็นเพลงท่ีมีความเร็วปานกลาง ไม่ชา้หรือเร็วเกินไป 
5. ตวัโนต้ใน 1 จงัหวะ ไม่ควรเกิน 3 ตวั 
จากหลกัการดงักล่าวจะทาํให้ผูเ้รียนสนใจ สนุกสนาน เพลิดเพลิน รู้สึกชอบต่อการปฏิบติั

ดนตรีเพราะผูเ้รียนรู้สึกวา่เป่าเพลงไดแ้ลว้ 
     

1.7 หลกัการดนตรีในประเทศไทย   
ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2538: 125-126) ไดส้รุปหลกัการสอนดนตรีประเภทต่างๆ ไวด้งัน้ี 
1. หลกัการสอนของหม่อมดุษฎี บริพตัร หลกัการประการสําคญัคือ การบูรณาการทกัษะ

ดนตรีและการเคล่ือนไหว ผูเ้รียนเรียนเก่ียวกบัแนวคิดทางดนตรีโดยใชพ้ื้นฐานทางการเคล่ือนไหวและ
ทกัษะดนตรีเป็นส่ือ การมีส่วนร่วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนเป็นหลกัสาํคญัในการสอนการเรียนรู้ต่างๆ 
นั้นประกอบดว้ยทกัษะการเคล่ือนไหวขั้นพื้นฐาน 3 ระดบัคือ ทกัษะขั้นพื้นฐาน ขั้นกลาง และทกัษะใน
ระดบัสูง  

   2. หลักการสอนของอรวรรณ บรรจงศิลปะ เป็นหลักการท่ีเน้นการสอนดนตรีเพื่อ
พฒันาการรับรู้การดนตรี และความเขา้ใจในเร่ืองโครงสร้างหรือองคป์ระกอบดนตรี เพื่อนาํไปสู่ความ
ซาบซ้ึงในดนตรีและความสามารถในการประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะดนตรีในชีวิตประจาํวนั หลกัการ
น้ีเน้นทักษะดนตรีได้แก่  การฟัง การร้อง การเล่น การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค์ และการอ่าน
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โครงสร้างหรือองคป์ระกอบดนตรีไดแ้ก่ จงัหวะ ทาํนอง เสียงประสาน รูปแบบ อารมณ์ เพลงและลีลา 
โดยใชกิ้จกรรมดนตรีเป็นส่ือ 

   3. หลกัการสอนของวิมลศรี อุปมยั เป็นหลกัการเรียนการสอนดนตรีท่ียึดหลกัเดียวกบั
กระบวนการเรียนรู้ภาษา กล่าวคือการพฒันาการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน ผูเ้รียนเรียนรู้ภาษา
ดนตรี ในลกัษณะเดียวกบัท่ีตนเองเรียนรู้ภาษาของตนเอง การฟัง การรับรู้ การคิดและการเขียน (การ
สร้างสรรค)์ 
   

1.8 เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัส่ือการเรียนการสอน 
ส่ือการเรียนการสอน (Instructional Meterials) หมายถึง วสัดุหรือเคร่ืองมือท่ีจดัทาํข้ึนซ่ึงมี

ขอ้มูลเน้ือหาสาระท่ีเป็นประโยชน์ต่อประสบการณ์เรียนรู้สาํหรับนาํไปใชใ้นกระบวนการเรียนการสอน
ของครูและนักเรียนให้เป็นไปตามหลกัสูตรกาํหนด ส่ือการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบสําคญั
ประการหน่ึงท่ีใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหา เกิดทกัษะ
กระบวนการและความรู้สึกนึกคิดต่างๆอนันาํไปสู่จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 

ความสาํคญัของการเรียนการสอน  ส่ือเป็นเคร่ืองมือของการเรียนรู้ทาํหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้ 
ความเขา้ใจ ความรู้สึก เพิ่มพูนทกัษะและประสบการณ์ สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน ช่วย
กระตุน้ให้เกิดการพฒันาศกัยภาพทางการคิด ไดแ้ก่ การคิดไตร่ตรอง การคิดสร้างสรรค ์และการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ ตลอดจนสร้างเสริมคุณธรรมและจริยธรรม และค่านิยมให้แก่ผูเ้รียน ส่ือการเรียนรู้
ในยุคปัจจุบนัมีอิทธิพลสูงต่อการกระตุน้ให้ผูเ้รียนกลายเป็นผูแ้สวงหาความรู้ดว้ยตนเอง มีมากมาย
หลากหลายรูปแบบ มีบทบาทและใหคุ้ณประโยชน์ต่างๆ เช่น 

1. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจความคิดรวบยอดไดง่้ายข้ึน รวดเร็วข้ึน 
2. ช่วยใหผู้เ้รียนมองเห็นส่ิงท่ีกาํลงัเรียนรู้ไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมและเป็นกระบวนการ 
3. ช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ส่งเสริมใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์
4. สร้างสภาพแวดลอ้มและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีแปลกใหม่ น่าสนใจและทาํให้อยากรู้

อยากเห็น 
5. ส่งเสริมการมีกิจกรรมร่วมกนัระหวา่งผูเ้รียน 
6. เก้ือหนุนผูเ้รียนท่ีมีความสนใจและความสามารถในการเรียนรู้ท่ีต่างกนัให้เรียนรู้ไดเ้ท่า

เทียมกนั 
7. ช่วยใหผู้เ้รียนบูรณาการสาระการเรียนรู้ต่างๆใหเ้ช่ือมโยงกนั 
8. ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิธีการใชส่ื้อและแหล่งขอ้มูลต่างๆเพ่ือคน้ควา้เพิ่มเติม 
9. ช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ในหลายมิติจากส่ือท่ีหลากหลาย 
10.เช่ือมโยงโลกท่ีอยูใ่กลต้วัผูเ้รียนใหเ้ขา้มาสูก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียน 
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ส่ือการเรียนรู้ต่างๆ นอกจากมีบทบาทเป็นเคร่ืองมือสาํหรับการเรียนรู้ของผูเ้รียนแลว้ยงัช่วย
กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ 

1. ความรู้ ส่ือช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้เชิงเน้ือหา ความรู้เชิงกระบวนการและความรู้เชิง
ประจกัษก์ารเรียนรู้ในกลุ่มวิชาต่างๆ ส่งเสริมการคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมพฒันาความอยากรู้อยากเห็น
เชิงสร้างสรรค ์ส่งเสริมการคน้หาและการเช่ือมโยงสาระท่ีเรียนรู้ระหว่างวิชาต่างๆ เขา้กบัประสบการณ์
ส่วนตน หรือกิจกรรมท่ีปฏิบติัในครอบครัวโรงเรียน ชุมชน และสงัคมกวา้งขวาง 

2. ทกัษะ ส่ือการเรียนรู้กลุ่มวิชาต่างๆ ช่วยเสริมและพฒันาทกัษะดา้นต่างๆ ให้แก่ผูเ้รียน
ไดแ้ก่ ทกัษะพ้ืนฐานตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ทกัษะการคิด ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคล ทกัษะการจดัการ ทกัษะในงานอาชีพ เป็นตน้ 

3. คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมส่ือต่างๆ นอกจากจะให้ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาความรู้ 
และทกัษะแลว้ยงัมุ่งให้ผูเ้รียนรักการเรียนรู้ เห็นคุณค่าในใจตนเอง ภูมิใจในความเป็นไทย มีจิตสาํนึก
ทางสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม รู้จกัใชเ้วลาสร้างสรรค ์ยอมรับค่านิยมท่ีดีงาม 

การจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพข้ึนอยูก่บัความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ของ
ครูผูส้อน การรับรู้ของผูเ้รียน และความเหมาะสมของส่ือการเรียนการสอน เพราะส่ือการเรียนการสอน
คือตวักลางหรือเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครูถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจใหแ้ก่ผูเ้รียนไดง่้ายสะดวกและรวดเร็ว
ข้ึน 
  

1.9 หนังสือเกีย่วกบัการวเิคราะห์ 
เฉลิมพล งามสุทธิ (2526: 63-64) โครงสร้างอยา่งง่าย(Simple Form)บทเพลงจะประกอบ 

ดว้ยธีม ซ่ึงปรากฏในรูปทาํนองอนัไพเราะดว้ยการประสานเสียงอยา่งไพเราะ หรือดว้ยวิธีการอ่ืนๆ 
ในธีมหน่ึงๆ นั้น จะประกอบดว้ย Phrase (วลี) หรือดว้ยวรรคซ่ึงไพเราะสมบูรณ์ในตวับา้ง ไม่สมบูรณ์
บา้ง รวมกนัหลายๆ วลี ก็จะเป็นประโยค (Section) แต่ประโยคของดนตรีก็ไม่เหมือนกบัประโยคของ
ภาษาหนงัสือหรือภาษาพดู ประโยคของดนตรีอาจมีความหมายมากนอ้ยตั้ง แต่  2 – 3 บรรทดั หรือเกิน
กวา่หนา้กระดาษกไ็ด ้

โครงสร้างอยา่งง่ายท่ีนาํมากล่าวในท่ีน้ีมี 3 แบบคือ 
 1. แบบไบนาร่ี (Binary Form) ไดแ้ก่บทเพลงท่ีมีโครงสร้างแบบ 2 ประโยค เช่น 
       1.1 ทั้ง 2 ประโยคเหมือนกนั จดัเป็น A A 
       1.2 ทั้ง 2 ประโยคผดิกนัเลก็นอ้ย อาจผดิกนัตอนจบ หรือตอนกลางๆ เลก็นอ้ย 

จดัเป็น A A’ 
       1.3 ทั้ง 2 ประโยคต่างกนั จดัเป็น A B 
       1.4 บางประโยคซํ้า 2 คร้ัง เป็นแบบ A A B , A A’ B , A B B หรือ A A’ B B’ 
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  2. แบบเทอร์นาร่ี (Ternary Form) แบบน้ีผดิกบัแบบไบนาร่ีตรงท่ีแบบเทอร์นาร่ีนั้น 
เม่ือจบท่อน A แลว้จะต่อดว้ยท่อน B แลว้จบสมบูรณ์ดว้ยท่อน A คือเขา้ลกัษณะ A B A หรือ A B A’ 
หรือ  A A’ B A B A หรือ A A’ B A” B A” หรือ 

 3. ฟอร์มเพลงร้อง (Song Form) แบบสากลหรือแบบไทยสากลมีลกัษณะ A A B A 
หรือ    A A’ B A ฟอร์มเพลงร้องอาจเรียกวา่ Rounded Binary กไ็ด ้

ณัชชา โสคติยานุรักษ ์ (2542: 1-16) ไดจ้ดัทาํหนงัสือสังคีตลกัษณ์และการวิเคราะห์ ว่าดว้ย
โครงสร้างหรือรูปลกัษณ์ท่ีเรียกว่า สังคีตลกัษณ์ รวมไปถึงการวิเคราะห์ลึกลงไปถึงรายละเอียดอ่ืนๆ   ท่ี
น่าสนใจทั้ง ในแง่ของประวติัและทฤษฎี ซ่ึงมีเน้ือ หาดงัน้ี 

 1. แนวทางการวิเคราะห์ 
       1.1 การบรรยายภาพรวมโดยทัว่ไปของบทเพลง 
       1.2 การวิเคราะห์ส่วนประกอบหลกัของเพลง 
       1.3 การวิเคราะห์ประโยคเพลง 
       1.4 การวิเคราะห์สงัคีตลกัษณ์ 
 2. การวิเคราะห์ทาํนองเพลง 
       2.1 ช่วงเสียง (Range) คือ ระยะห่างระหวา่งตวัโนต้ท่ีมีระดบัเสียงสูงสุดและตวัโนต้ท่ี

มีระดบัเสียงตํ่าสุด วิธีนบัระยะห่างใชว้ิธีเดียวกบัการนบัขั้น คู่ กล่าวคือ นบัโนต้ตํ่าสุดเป็นตวัท่ี 1 ถา้
ช่วงเสียงกวา้งกวา่คู่แปด ใหท้อนลงมาอยูใ่นช่วงคู่แปดเพ่ือหาชนิดของขั้น คู่ 

       2.2 การวิเคราะห์ขั้น คู่ (Interval) ในทาํนองแนวเดียวก็คือการวิเคราะห์การดาํเนิน
ทาํนองว่า เป็นการเคล่ือนจากโนต้ตวัหน่ึงไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงอยา่งไร มีการขยบัมากนอ้ยเพียงใดโดย
วดัไดจ้ากการนบัขั้น คู่ 

         2.2.1 การเคล่ือนทาํนองแบบตามขั้น (Conjunct motion) เป็นการเคล่ือน
ทาํนองจากโนต้ตวัหน่ึงไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงเป็นคู่ 2 ซ่ึงหมายรวมถึงการซํ้าโนต้หรือคู่ 1 เพอร์เฟคดว้ย 

         2.2.2 การเคล่ือนทาํนองแบบขา้มขั้น (Disjunct motion) เป็นการเคล่ือนทาํนอง
จากโนต้ตวัหน่ึงไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงเป็นคู่ 3 หรือกวา้งกวา่คู่ 3 การขยบัขา้มขั้น ซ่ึงเรียกวา่ขั้น คู่กระโดด 
มกันาํหนา้หรือตามหลงัดว้ยการขยบัเพียงขั้น เดียวในทิศทางตรงกนัขา้มเพื่อใหเ้กิดสมดุลทาํนองท่ีมีการ
กระโดดติดต่อกนัในทิศทางเดียวกนันั้น เป็นไปได ้ ถา้โนต้ท่ีกระโดดอยูใ่นคอร์ดเดียวกนัแต่ระยะรวม
ระหว่างโนต้ตํ่าสุดและสูงสุดของช่วงนั้น ไม่ควรเกิน 1 ช่วงคู่แปดและไม่ควรเป็นขั้น คู่สามเสียงหรือ
ทรัยโทน (Tritone) และไม่ควรเป็นคู่ 7 เน่ืองจากขั้น คู่ดงักล่าวเป็นขั้น คู่เสียงกระดา้ง นัน่หมายความว่า 
กรอบของทาํนองไม่ควรเป็นขั้น คู่กระดา้งถึงแมจ้ะมีโนต้หลายตวัคัน่อยูร่ะหว่างโนต้ทั้งสอง แต่ความ
กระดา้งนั้น กย็งัไดย้นิค่อนขา้งชดัเจน 
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 2.3 ทิศทาง คือการดาํเนินทาํนองจากโนต้ตวัหน่ึงไปยงัโนต้ตวัถดัไป มีอยู ่3 ทิศทาง คือ
ทิศทางข้ึน ถา้โนต้ตวัหลงัมีระดบัเสียงสูงกว่า หรือทิศทางลงถา้โนต้ตวัหลงัมีระดบัเสียงตํ่ากว่า แต่ถา้
โนต้ย ํ้า อยูท่ี่ระดบัเสียงเดิม ก็เรียกว่า ทิศทางคงท่ี การวิเคราะห์ทิศทางของทาํนองโดยดูโนต้ทีละตวั
เช่นน้ี อาจเป็นประโยชน์กบัทาํนองสั้นๆ ท่ีมีโนต้อยูไ่ม่ก่ีตวั แต่ถา้เป็นทาํนองท่ีมีความยาวอยา่งนอ้ย 2 
หอ้ง ควรดูภาพรวมของทิศทาง แลว้สรุปทิศทางทั้ง หมดของทาํนองนั้น ๆ ว่า มีทิศทางข้ึน หรือลง หรือ
คงท่ี 

     2.3.1 ทิศทางข้ึน ทาํนองท่ีมีทิศทางข้ึน มกัมีการดาํเนินทาํนองจากโนต้ตวัหน่ึง
ไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงในทิศทางข้ึนบา้งลงบา้ง แต่จะมีทิศทางข้ึนบ่อยคร้ังกวา่หรืออาจมีขั้น คู่กระโดดข้ึน
หลายคร้ัง กวา่ขั้น คู่กระโดดลง ทาํนองท่ีดีไม่วา่ของชาติใด ภาษาใด ควรมีทิศทางชดัเจน 

     2.3.2 ทิศทางลง ในทางกลบักนั ทาํนองท่ีมีทิศทางลงจะมีการดาํเนินจากโนต้
ตวัหน่ึงไปยงัโนต้อีกตวัหน่ึงในทิศทางข้ึน บา้งลงบา้งเช่นกนั แต่จะมีทิศทางในขาลงบ่อยคร้ัง มากกวา่ 

     2.3.3 ทิศทางคงท่ี ทาํนองจาํนวนไม่นอ้ยมีทิศทางคงท่ี คือ ไม่มีทิศทางชดัเจน
ว่าข้ึนหรือลง ทาํนองท่ีมีทิศทางคงท่ีไม่ไดห้มายความว่าเป็นทาํนองท่ีไม่ดี เพราะแต่ละเพลงจะ
ประกอบดว้ยทาํนองหลายทาํนอง หรือประโยคเพลงหลายประโยค มาเรียงปะติดปะต่อกนัจึงตอ้งมี
ความสมดุลของทิศทาง ทั้งข้ึน ลง และคงท่ี ทาํนองท่ีมีทิศทางคงท่ีทาํให้เพลงไม่เคล่ือนไหว ให้
ความรู้สึกของการรอคอย ซ่ึงในเพลงทัว่ไปตามความเป็นจริงตอ้งมีบางช่วงท่ีตอ้งหยดุการเคล่ือนไหว
บา้ง มิฉะนั้น เพลงจะขยบัไปขา้งหนา้อยูต่ลอดเวลาจนไม่ไดพ้กั 

ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2528: 19-50) ไดจ้ดัทาํหนงัสือ สงัคีตนิยม ความซาบซ้ึง ในดนตรีตะวนัตก 
กล่าวถึงองคป์ระกอบทางดนตรีวา่มีทั้ง หมด 9 อยา่ง ดงัน้ี  

1. เสียง (Tone) ประกอบดว้ย 
           1.1 ระดบัเสียง 
           1.2 ความยาวของเสียง 
           1.3 ความเขม้ของเสียง 
           1.4 คุณภาพของเสียง 

2. เวลา (Time) ประกอบดว้ย 
          2.1 ความเร็วจงัหวะ 
          2.2 อตัราจงัหวะ 
          2.3 จงัหวะ 

3. ทาํนอง (Melody) 
          3.1 จงัหวะของทาํนอง 
          3.2 มิติ 
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          3.3 ช่วงเสียง 
          3.4 ทิศทางของทาํนอง 

4. เสียงประสาน 
          4.1 คอร์ด 

5. ระบบเสียง 
          5.1 Tonal Music 
          5.2 Polytonality 
          5.3 Multitonality 
          5.4 Atonality 
          5.5 Microtonality 

6. สีสนั (Tone Colour) 
          6.1 เสียงร้องของมนุษย ์
          6.2 เคร่ืองดนตรี 

7. ลกัษณะของเสียง (Characteristics of Sound) 
8. รูปพรรณ (Texture) 

     9. รูปแบบ (Forms) 
          9.1 องคป์ระกอบพื้น ฐานของรูปแบบ 
          9.2 โครงสร้างของรูปแบบ 

9.2.1 โครงสร้างของประโยค 
9.2.2 ส่วนหลกั 
9.2.3 ส่วนประกอบเฉพาะของบทเพลง 

 
2.เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง   

ดนตรีเป็นส่ิงสวยงามเป็นเสียงท่ีไดรั้บการเรียบเรียงอยา่งเป็นระบบระเบียบ สร้างความผอ่น
คลายหรือสร้างความสนุกสนานร่าเริง มีผูใ้หค้วามหมายของดนตรีไวห้ลายแบบ 

สมโภชน์ รอดบุญ (2518: 8-11) กล่าวว่าดนตรีเป็นศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีแสดงถึงสุนทรียภาพ 
ซ่ึงเป็นความงามท่ีมองเห็นไดด้ว้ยตา แต่เป็นความงามท่ีมองเห็นดว้ยจิตในพลงัความนึกคิด โดยท่ีคิดว่า
กวีต่างๆ ไดป้ระพนัธ์อยา่งวิจิตรงดงาม ผูฟั้งไดย้นิเสียงแลว้เกิดความประทบัใจ 

มานพ วิสุทธิแพทย ์(2533: 152-154) ไดว้างแนวทางการศึกษาดนตรีไทยดงัน้ี 
     1. ลกัษณะโดยทัว่ไปของดนตรี ไดแ้ก่ ระบบเสียงของเคร่ืองดนตรีไทย บนัไดเสียง 
การกาํหนดโนต้บนเคร่ืองดนตรีไทย 
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     2. ทาํนองหลกั ไดแ้ก่ แนวทาํนองและแนวประสาน วรรคเพลง รูปแบบของเพลงทาง
พื้นหนา้ท่ีของทาํนองเพลงและลูกตก คู่สมัพนัธ์ของวรรคเพลงและลูกตก 
     3. ทาํนองแปร 

    4. จงัหวะ 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสงดั ภูเขาทอง (2532: 3-15) กล่าวไวว้่า ส่ิงท่ีควรนาํมาวิเคราะห์ในบทเพลง

ไทยประกอบดว้ยส่ิงเหล่าน้ี 
 1. ส่วนท่ีเป็นทาํนอง 
 2. ส่วนปรุงแต่งหรือทาํนองร้องและทาํนองบรรเลง 
 3. ทาํนองพิเศษ 
 4. สาํนวนทาํนอง 

เฉลิมศกัด์ิ พิกุลศรี (2542: 3-15) กล่าวไวว้่าในการศึกษาองคป์ระกอบดนตรีของดนตรีควร
พิจารณาจากลกัษณะวฒันธรรมของแต่ละสังคมจะเป็นปัจจยัท่ีกาํหนดให้ตรงตามรสนิยมของแต่ละ
วฒันธรรม จนเป็นผลให้สามารถแยกแยะดนตรีของชาติหน่ึงแตกต่างจากดนตรีอีกชาติหน่ึง จึงควร
พิจารณาจากลกัษณะดงัน้ี 
  1. เสียง(Tone) 
  2. พื้นฐานจงัหวะ(Element of time) 
  3. ทาํนอง(Melody) 
  4. พื้นผวิของเสียง(Texture) 
  5. สีสนัของเสียง(Tone Color) 
  6. คีตลกัษณ์(Froms)ในกรณีเพลงไทย คีตลกัษณ์ สามารถพิจารณาไดจ้ากลกัษณะของ
รูปแบบของเพลง และลีลาของเพลง 

ธเนศ  ศรีวงษ ์(2534) ไดว้ิจยัเก่ียวกบัการวิเคราะห์การเรียบเรียงเสียงประสานโดย  ประสิทธ์ 
พยอมยงค ์สําหรับ สวลีผกาพนัธ์ ในคร้ังน้ี มีความมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์ การเรียบเรียงเสียงประสาน 
ทาํนองเพลง รวมถึงการบนัทึก โน้ตเพลงของประสิทธ์ พยอมยงค์ โดยรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร 
หนงัสือ เทปบนัทึกเสียง คอมแพค๊ดิส โนต้ตน้ฉบบัของ ประสิทธ์ พยอมยงค ์รวมทั้งการสัมภาษณ์ ประ
สิทธ์ พยอมยงค์ สวลี ผกาพนัธ์ุ ญาติผูใ้กลชิ้ดของ ประสิทธ์ พยอมยงค์ ตลอดจนนักดนตรี และผูท่ี้
เก่ียวขอ้งกับ ประสิทธ์ พยอมยงค์ ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีไดค้ดัเลือกเพลงโดยใช้การสุ่มตวัอย่างมา
จาํนวน 20 เพลง จากจาํนวนทั้งหมด 56 เพลง ผลการศึกษาวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

2.1 การเรียบเรียงเสียงประสาน ประสิทธ์ พยอมยงค ์ไดใ้ชค้อร์ดชนิดต่างๆ ในการเรียบเรียง
เสียงประสาน โดยจะใช้คอร์ดชั้นเอกและชั้นโทเป็นหลกั และใช้คอร์ดโดมินันท์ 7 เป็นคอร์ดเช่ือม
ระหว่างคอร์ดแต่ละคอร์ด ทาํให้เกิดการเคล่ือนท่ีของเสียงแบบโครมาติก ส่งผลใหเ้พลงมีความนุ่มนวล 
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และมีการใชค้อร์ดแทนซ่ึงแตกต่างไปจากผูเ้รียบเรียงเสียงประสานคนอ่ืนๆ ในยคุเดียวกนั ส่วนการพกั
ประโยค ไดใ้ชแ้บบมาตรฐานตามหลกัทฤษฎีดนตรีสากล การยา้ยบนัไดเสียงพบว่าทุกเพลง มีการใช้
กลวิธีต่างๆ เพื่อยา้ยบนัไดเสียง และวงดนตรีท่ีใชใ้นการบรรเลงส่วนใหญ่เป็นวงดนตรีขนาดเลก็  

2.2 ทาํนอง ประสิทธ์ พยอมยงค ์ใชช่้วงเสียงของทาํนอง เพลงอยูร่ะหว่างเสียงระดบักลาง  มี
ระดบัสูง และใชบ้นัไดเสียงเพนตาโตนิคซ่ึงเป็นลกัษณะเฉพาะของเอเชีย แต่มีการใชเ้สียง ในระดบั
ซับดอมินันท์และลีดด้ิงโน้ตซ่ึงเป็นลกัษณะของดนตรีตะวนัตกผสมเขา้ไป ทาํให้ทาํนองเพลงของ      
ประสิทธ์ พะยอมยงค์ เป็นแบบดนตรีเอเชียผสมกับดนตรีตะวันตก คีตลักษณ์ของเพลงจะเป็น
ลกัษณะไบนาร่ี เทอร์นาร่ี และนอน-รีพิติชัน่ ผลของการวิจยัคร้ังน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ ประสิทธ์ พยอมยงคมี์
ความโดดเด่นในการเรียบเรียงเสียงประสานและการประพนัธ์ทาํนองเพลง 

มลัลิกา  คณานุรักษ ์(2529) ไดว้ิเคราะห์ “ชีวิตและผลงานอมตะของแกว้ อจัฉริยกุล” พบว่า 
วงดนตรีสุนทราภรณ์ ซ่ึงมีเอ้ือ  สุนทรสนาน เป็นหัวหน้าวงดนตรีว่าเม่ือคร้ังท่ีเอ้ือ สุนทรสนาน ยงั
ร่วมงานอยู่กบัไทยฟิลม์ภาพยนตร์ “ของพระองคเ์จา้วรวงศเ์ธอพระองคเ์จา้ภานุพนัธ์ยคุล(พระองคช์าย
ใหญ่) และหลวงสุขมุนยัประดิษฐ ์ในช่วงระยะเวลาน้ี แกว้  อจัฉริยะกลุ ไดมี้โอกาสเขา้ร่วมการแต่งเพลง
ตั้ งแต่บัดนั้ นเป็นต้นมา การประพันธ์เพลงของเอ้ือ  สุนทรสนาน จะเป็นผูแ้ต่งทาํนองส่วนแก้ว    
อจัฉริยะกลุ เป็นผูแ้ต่งคาํร้องเป็นส่วนใหญ่ ผลงานเพลงท่ีไดป้ระพนัธ์ร่วมกนัไวเ้ตม็ไปดว้ยสาํเนียง ลีลา
ของดนตรี และคาํร้อง เพียบพร้อมทั้งร้อยแกว้ร้อยกรอง สมบูรณ์ทั้งรูปแบบ ลีลา เน้ือหา มีความประณีต
จนเป็นท่ียอมรับ และเป็นท่ียกยอ่งของคนทัว่ไปทุกวงการ 

สุธีศกัด์ิ  ภกัดีเทวา (2542) ไดว้ิเคราะห์เพลงในละครเพลงของพลตรีหลวงวิจิตวาทการ ผล
การศึกษาพบว่า บทเพลงเพลงน้ีเป็นเพลงไทยท่ีนาํวิธีคิดและวิธีประพนัธ์แบบตะวนัตกมาปรับใชใ้น
ระดับต่างๆ กัน โครงสร้างใช้รูปแบบของบทเพลงตะวนัตก แนวทาํนองใช้โน้ตกลุ่มเพนทาโทนิค
(Pentatonic Scale) แบบไทยเป็นหลกั ทาํนองส่วนใหญ่จะเนน้คาํร้องมีการใชท้าํนองแบบไทยท่ีเรียบง่าย 
จงัหวะนิยมใชก้ลุ่มจงัหวะและการเล่ือนจงัหวะหนกัในหอ้ง(Syncopation) 

ประยรู  ล้ิมสุข (2542) ไดว้ิเคราะห์เพลงเพื่อชีวิตวงคาราวาน ไดผ้ลการวิเคราะห์ดงัน้ี 
  1. เน้ือร้องจะมุ่งบรรยายให้เห็นถึงสภาพสังคมเมือง ความรัก ความคิดถึง ความผกูพนั 
ปัญหาแรงงาน กรรมกร เสรีภาพ อิสรภาพ สงครามและสันติภาพ โดยช้ีให้เห็นถึงปัญหาและเสนอแนว
ทางแกไ้ข 
  2. คีตลกัษณ์เพลงเพ่ือชีวิตวงคาราวานมีรูปแบบการประพนัธ์ประเภททาํนองเดียว     
ไบนาร่ีฟอร์มและเทอนาร่ีฟอร์ม โดยยดึเน้ือร้องเป็นหลกัซ่ึงถือเป็นเอกลกัษณ์ของวงคาราวาน 
  3. ทาํนอง ไดมี้การนาํทาํนองเพลงพื้นบา้นอีสานมาใชใ้นการประพนัธ์ บางบทเพลงใช้
บนัไดเสียงเพนทาโทนิคและบางเพลงใชบ้นัไดเสียงของดนตรีตะวนัตก 
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  4. คอร์ด ท่ีนาํมาใชก้บัแนวทาํนอง ไดแ้ก่ คอร์ด ชั้นเอกและคอร์ดชั้นโท มีลกัษณะการ
นาํมาใชท่ี้เรียบง่าย 
  5. การประสานเสียง ไดรั้บอิทธิพลจากดนตรีพื้นบา้นของชาวอเมริกนั และมีการนาํ
เคร่ืองดนตรี อะคูสติกกีตาร์ ไวโอลิน และฮาร์โมนิกา้ มาบรรเลงผสมกบัเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นอีสาน คือ 
พิณและแคน ไดอ้ยา่งกลมกลืน 
  6. บนัไดเสียง ใชบ้นัไดเสียงเมเจอร์ บนัไดเสียงไมเนอร์ และไดน้าํบนัไดสียงเพนทาโท
นิคซ่ึงเป็นลกัษณะเฉพาะของดนตรีเอเชียมาใชใ้นการประพนัธ์  

ชุมชน สืบวงศ์ (2552: 98) ได้ทาํการวิจยัเร่ืองวิเคราะห์เทคนิคการบรรเลงขลุ่ยเพลง           
พระราชนิพนธ์ โดยอาจารยธ์นิสร์ ศรีกล่ินดี ไดคิ้ดระบบน้ิวขลุ่ยเทียบเสียงสากลจนสามารถเล่นโน้ต
คร่ึงเสียง (Chromatic) ครบทั้ง 12 เสียง และยงัพฒันาศกัยภาพขลุ่ยไทยใหส้ามารถเล่นเสียงจาํนวนเสียง
ตํ่าและเสียงสูงใหไ้ดม้ากข้ึนอีกดว้ย ปัจจุบนัไดพ้ฒันาขลุ่ยต่อเน่ืองมาเป็นรุ่นท่ี 6 คือขลุ่ยไทยเทียบเสียง
สากลชนิด Low B เป็นการเพิ่มรูข้ึนอีก 1 รู เพื่อท่ีจะสามารถบรรเลงไดเ้สียงเพิ่มอีก 1 เสียง ขลุ่ยรุ่นน้ีจะ
ใชน้ิ้วกอ้ยของมือซ้ายมาบงัคบักระเด่ืองซ่ึงจะเป็นโน้ตเสียงที (B) ท่ีต ํ่าลงมาจากเสียงโด (C) คร่ึงเสียง
อาจารยธ์นิสร์  ศรีกล่ินดี ไดเ้ชิญบทเพลงพระราชนิพนธ์ บรรเลงดว้ยขลุ่ยไทยในรูปแบบของดนตรีบลูส์
และดนตรีแจ็ส โดยลกัษณะนํ้ าเสียงและสาํเนียงยงัคงความเป็นไทย ซ่ึงพบเทคนิคการบรรเลงขลุ่ยของ
อาจารยธ์นิสร์  ศรีกล่ินดี ในบทเพลงต่างๆ ในชุดความฝันอนัสูงสุด ดงัน้ี เทคนิคการพรมน้ิว (Trill) มี
การใชโ้นต้ท่ีเป็นเทคนิคการพรมน้ิว บางบทเพลงเท่านั้น ส่วนใหญ่จะพบในโนต้ท่ีเป็นเพลงในจงัหวะ
ชา้ เป็นเทคนิคท่ีใชบ้รรเลงเพลงพระราชนิพนธ์ ชุดความฝันอนัสูงสุดรวมทั้งส้ิน 39 คร้ัง 

เทคนิคน้ิวควงหรือคู่ควง (Alternate Fingering) มีการใชโ้นต้ท่ีเป็นเทคนิคน้ิวควง เป็นบาง
เพลงส่วนใหญ่จะเป็นเสียงโด พบโนต้ท่ีเป็นเทคนิคน้ิวควงท่ีใชบ้รรเลงเพลงพระราชนิพนธ์ชุดความฝัน
อนัสูงสุด รวมทั้งส้ิน 12 คร้ัง 

เทคนิคการเอ้ือนเสียง (Bend) การใชเ้ทคนิคการเอ้ือนเสียง จะพบมาก ส่วนใหญ่จะเป็นโนต้
ในขั้นคู่ 2 พบโนต้ท่ีเป็นเทคนิคการเอ้ือนเสียงท่ีใชบ้รรเลงเพลงพระราชนิพนธ์ชุดความฝันอนัสูงสุดรวม
ทั้งส้ิน 129 คร้ัง 

เทคนิคการทาํเสียงให้สั้นเป็นคล่ืน(Vibrato) มีการใชเ้ทคนิคน้ีในบทเพลงท่ีมีจงัหวะชา้และ
พบมากในตอนช่วงทา้ยประโยคของวรรคเพลง พบโนต้ท่ีเป็นเทคนิคการทาํเสียงสั่น ท่ีใชบ้รรเลงเพลง
พระราชนิพนธ์ชุดความฝันอนัสูงสุด รวมทั้งส้ิน 107 คร้ัง 

เทคนิคการระบายลม (Cricular Breathing) พบการใชเ้ทคนิคการระบายลมในบทเพลงท่ีมี
ท่วงทาํนองชา้และในบทเพลงท่ีมีจงักวะเร็ว ท่ีจะตอ้งเล่นตวัโนต้จาํนวนมากๆ เพื่อความล่ืนไหลต่อเน่ือง
ของโนต้เพลงดว้ยเช่นกนั พบโนต้ท่ีเป็นเทคนิคการระบายลมท่ีใชบ้รรเลงเพลงพระราชนิพนธ์ชุดความ
ฝันอนัสูงสุด รวมทั้งส้ิน 28 คร้ัง 
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บทที ่3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
การวิจยัเร่ืองการศึกษากระบวนการเรียนรู้แนวคิดสู่การสร้างสรรคผ์ลงานและการเรียนการ

สอนดา้นดนตรีของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม มีวิธีการในการดาํเนินการวิจยัดงัน้ี 
1. ขั้นคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล 
2. ขั้นศึกษาขอ้มูล 
3. ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูล 
4. ขั้นสรุปอภิปรายและเสนอแนะ 

 
1.ขั้นคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล 

1.1 ขอ้มูลจากการรวบรวมเอกสารต่าง ๆ ไดแ้ก่ บทความ วารสาร รายงานการวจิยั ตาํรา 
วิทยานิพนธ์ หนงัสือต่าง ๆ ทางวิชาการ โดยการศึกษาจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ดงัน้ี 

-หอสมุดแห่งชาติ 
-หอสมุดกลาง มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 
-หอสมุดกลาง มหาวิทยาลยัจุฬาลงกรณ์ 

1.2 รวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ส่ิงพิมพ ์รายงานทางราชการ ขอ้มูลท่ีมีการบนัทึกในรูปแบบ
เอกสาร ภาพถ่ายท่ีมีการบนัทึกไว ้ฯลฯ ขอ้มูลดา้นดนตรี เช่นโนต้ดนตรี เอกสารการฝึกดนตรี ซีดีเพลง 
ส่ือบนัทึกรูปแบบอ่ืนๆ ภาพถ่ายประเภทเคล่ือนไหวต่างๆ 

1.3 ขอ้มูลเก่ียวกบัฮาร์โมนิกา้และอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม ไดแ้ก่ บทบาทและความสาํคญั 
ความเป็นมา วิธีการบรรเลง การฝึกซอ้ม การแสดงจริง การเรียนการสอนและการถ่ายทอด โดยการ
บนัทึกเสียง บนัทึกภาพน่ิง บนัทึกภาพเคล่ือนไหว และสมัภาษณ์อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม ลูกศิษย ์ รวมถึง
บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.4 ขอ้มูลเก่ียวกับบทเพลง ประวติัความเป็นมา ความหมายของบทเพลง ลกัษณะการ
บรรเลง บนัทึกเป็นภาพเคล่ือนไหว ดว้ยเคร่ืองบนัทึกภาพเคล่ือนไหว เคร่ืองบนัทึกเสียง และกลอ้ง
บนัทึกภาพ  

 
2. ขั้นศึกษาขอ้มูล 

ศึกษาประวติัอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม โดยมีขอบเขตดา้นเน้ือหาและขั้นตอนการศึกษาดงัน้ี 
 



33 
 

2.1 ศึกษาขอ้มูลเพื่อกาํหนดประเดน็ 
     - ประวติัอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
     - องคป์ระกอบความสาํคญัในกระบวนการเรียนรู้ แนวคิด การสร้างสรรคผ์ลงานและ
การเรียนการสอน โดยศึกษาจากประวติัการเรียนในสายการศึกษาและดา้นดนตรี กระบวนการเรียนรู้
จากประสบการณ์ในการทาํงานท่ีหลากหลาย การถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่ลูกศิษย ์เอกลกัษณ์ดา้นดนตรี 
แนวคิดในการสร้างสรรคแ์ละการเรียนการสอนดา้นดนตรีของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 

2.2 ศึกษาขอ้มูลจากการปฏิบติัการภาคสนาม ท่ีบา้นของอาจารยน์พดล ฉิมทว้มและสถานท่ี
อ่ืนๆท่ีมีความสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกนั 

2.3 ศึกษาขอ้มูลจากคาํบอกเล่า การเขียน การเสวนา การสัมภาษณ์ จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ 
จากบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.4 รวบรวมเรียบเรียงและจดัอนัดบัเน้ือหาทั้งหมดตามประเด็นท่ีตั้งไวด้าํเนินการวิเคราะห์ 
ขอ้มูลในขั้นต่อไป 
 
3. ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูล 

3.1 ศึกษาประวติั กระบวนการเรียนรู้ และผลงานการเรียบเรียงเสียงประสานของอาจารย์
นพดล  ฉิมทว้มดงัน้ี 

3.1.1 การศึกษาทัว่ไปและการศึกษาดนตรีสากล 
3.1.2 การทาํงาน 
3.1.3 การการศึกษา Harmonica  
3.1.4 การถ่ายทอด Harmonica 
3.1.5 เอกลกัษณ์ดา้นดนตรี 
3.1.6 ศึกษาผลงานการเรียบเรียงเสียงประสาน Harmonica 
 -  ขอ้มูลทัว่ไปของบทเพลง 
 - ทาํนอง 
 - การเรียบเรียงเสียงประสาน 

3.2 ศึกษาการะบวนการเรียนการสอนของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม  
                 3.2.1 กระบวนการเรียนการสอนสาํหรับเดก็ 
  3.2.2  กระบวนการเรียนการสอนสาํหรับเดก็พิเศษ 
  3.2.3  กระบวนการเรียนการสอนเทคนิคขั้นสูง 
  3.2.4  กระบวนการเรียนการสอนแบบเป็นวงอองซอมเบิล 
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4.สรุปอภิปรายผลและเสนอแนะ 
ทาํการสรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา คน้ควา้ วิเคราะห์ แลว้นาํมาเรียบเรียงในรู้แบบของการ

พรรณนา บรรยาย ความเรียง พร้อมสรุปรายงานการวิจยั 
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บทที ่4 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้และแนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานดนตรีของอาจารย์

นพดล ฉิมทว้ม จะทาํการวิเคราะห์ในดา้นต่างๆดงัน้ี 
1. ประวติั กระบวนการเรียนรู้ และผลงาน ของอาจารยน์พดล ฉิมทว้มดงัน้ี 

    1.1    การศึกษาทัว่ไปและการศึกษาดนตรีสากล 
    1.2    การทาํงาน 
    1.3    การการศึกษา Harmonica 
    1.4    การถ่ายทอด Harmonica 

          1.5    เอกลกัษณ์ดา้นดนตรี 
          1.6   ศึกษาผลงานการเรียบเรียงเสียงประสาน Harmonica 

 -  ขอ้มูลทัว่ไปของบทเพลง 
 - ทาํนอง 
 - การเรียบเรียงเสียงประสาน 

2. ศึกษาการะบวนการเรียนการสอนของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม  
               2.1  กระบวนการเรียนการสอนสาํหรับเดก็ 
               2.2  กระบวนการเรียนการสอนสาํหรับเดก็พิเศษ 
               2.3 กระบวนการเรียนการสอนเทคนิคขั้นสูง 
               2.4  กระบวนการเรียนการสอนแบบเป็นวงอองซอมเบิล 
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1. ประวตั ิกระบวนการเรียนรู้ ประสบการณ์ ของอาจารย์นพดล  ฉิมท้วม 
1.1 การศึกษาทัว่ไปและการศึกษาดนตรีสากล 

    1.1.1 การศึกษาทัว่ไป 
อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม เกิดเม่ือวนัท่ี 1 ธนัวาคม พ.ศ. 2507  ท่ีตาํบลสวนใหญ่ อาํเภอเมือง 

จงัหวดันนทบุรี  ปัจจุบนัอยูบ่า้นเลขท่ี 29/13 หมู่บา้นวิตตา้ อเวนิล ถนนวชัรพล แขวงคลองถนน เขต
สายไหม กรุงเทพมหานคร 10220 บิดาช่ือนายประเทือง  ฉิมทว้ม มารดาช่ือนางเจริญทรัพย ์ ฉิมทว้ม
อาจารยน์พดล ฉิมทว้มเป็นบุตรคนท่ี 3 ในจาํนวนพี่นอ้ง 6 คน  มีผูช้าย 3 คน และผูห้ญิง 3 คน คนท่ี 1 
คือ ดร.ประเสริฐ  ฉิมทว้ม มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม คนท่ี 2 นางดรุณี กร็อสกรี คนท่ี 4 นาง
เบญจมาศ วรณะภมร คนท่ี 5 นางฐานิกา  พึ่งพรหม คนท่ี 6 นายอรัญชัย  ฉิมทว้ม อาจารยน์พดล         
ฉิมทว้ม สมรสกบันางฌชัทกา  นามสกุลเดิม สุนทรพิทกัษ ์เม่ือวนัท่ี 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2536 มีบุตร 1 
คน คือนายราชวินิต ฉิมทว้มเกิดเม่ือวนัท่ี 10 เมษายน พ.ศ. 2537 และเป็นผูสื้บทอดเทคนิคการบรรเลง
ฮาร์โมนิกา้จากอาจารยน์พดล ปัจจุบนัศึกษาอยูท่ี่มหาวิทยาลยัรามคาํแหง 

- จบการศึกษาภาคบงัคบั ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โรงเรียนการัญศึกษา จงัหวดั
นนทบุรี ในปีพ.ศ. 2520 

- จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลยั จงัหวดั
กรุงเทพมหานคร ในปีพ.ศ. 2523 

- จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ จงัหวดันนทบุรี 
ในปี  พ.ศ. 2526 

- จบการศึกษาขั้นอุดมศึกษา ระดบัปริญญาตรี  วิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยา วิชาเอก
ดนตรีสากล จงัหวดักรุงเทพมหานคร ในปี พ.ศ. 2530 

 
1.1.2 การศึกษาดนตรีสากล 
อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม เกิดในครอบครัวนักดนตรีสมคัรเล่น คุณพ่อเป็นเจ้าหน้าท่ี

รัฐวิสาหกิจการรถไฟแห่งประเทศไทย คุณแม่เจริญทรัพยป์ระกอบอาชีพคา้ขาย แต่คุณพ่อออดก็เป็นนกั
ดนตรีสมคัรเล่น ท่านไม่ไดศึ้กษาทฤษฎีดนตรีจากท่ีไหน แต่ท่านเล่นเพราะชอบ ท่านจึงซ้ือหีบเพลงชกั
หรือ แอคคอร์เดียน มาหัดเล่น ลองผิดลองถูก เรียนรู้ดว้ยตนเอง จนเกิดความชาํนาญสามารถบรรเลง
เพลงไดอ้ย่างไพเราะ อาจารยน์พดลไดฟั้งแลว้จึงเกิดความสนใจและทาํให้ชอบดนตรี อีกท่านหน่ึงท่ี
ไดรั้บแรงบนัดาลใจจากคุณพ่อออด คือ ท่านอาจารยร์ะเสริฐ  ฉิมทว้ม อาจารยป์ระจาํภาควิชาดนตรี 
สถาบนัราชภฏัจนัทรเกษม และเป็นแบบอย่างของความสําเร็จ ท่ีอาจารยน์พดลเอาเป็นตวัอย่างสืบมา 
สาํหรับงานวิจยัฉบบัน้ีจะรวบรวมการเรียนดนตรีสากลของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม ตั้งแต่เร่ิมเรียนโดย
จําแนกองค์ความรู้ท่ีได้รับและกระบวนการเรียนรู้ท่ีได้รับการถ่ายทอด โดยมีปัจจัยท่ีสําคัญต่อ
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กระบวนการเรียนรู้อยู ่3 ประการคือตวัผูเ้รียน เหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน และการกระทาํหรือ
การตอบสนองซ่ึงส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีเกิดข้ึนแลว้มิไดมี้การจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือตาํรา ดงันั้น
ผูว้ิจยัจึงไดร้วบรวมกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวโดยขอ้มูลทั้งหมดไดจ้ากการสัมภาษณ์อาจารยน์พดล 
ฉิมทว้มและการเก็บขอ้มูลในคร้ังน้ีจะเก็บในรูปแบบของกระบวนการเรียนการสอนจากครูแต่ละท่านท่ี
อาจารยน์พดล ฉิมทว้มไดศึ้กษาเล่าเรียนมาตามลาํดบัขั้น ดงัต่อไปน้ี 

  
ช่วงเวลา/อาย ุ   พ.ศ.2518-2520 (10-12 ปี) 
ครูดนตรีท่านท่ี 1    อ. มี  (ไม่ทราบนามสกลุ) 
    (ปัจจุบนัเสียชีวิตแลว้) 
องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง  จับมือสาธุการ  และต่อเพลงต่าง  ทางขลุ่ยและ

องักะลุง 
เพลงแขกต่อยหม้อ  เพลงเขมรพวง  เพลงคล่ืน
กระทบฝ่ัง 

กระบวนการเรียนรู้ 
มูลเหตุการณ์เรียนดนตรีของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม เร่ิมจากการท่ีไดเ้ห็นคุณพอ่ซ่ึงไม่ไดเ้ป็น

นกัดนตรีอาชีพ แต่เล่นเคร่ืองดนตรีแอคคอร์เดียนเป็น โดยเรียนแบบครูพกัลกัจาํ เรียนรู้ดว้ยตนเองทาํให้
เกิดความชอบอยากเรียนดนตรี อาจารย์นพดลเร่ิมศึกษาดนตรีในขณะท่ีท่านกําลังศึกษาอยู่ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนการัญศึกษาเป็นโรงเรียนเอกชนอยู่ในจงัหวดันนทบุรี ในสมยันั้นไม่มี
กิจกรรมอ่ืนให้ทาํนอกจากดนตรีและกีฬา อาจารยน์พดลท่านจึงไปเป็นนกักรีฑาของโรงเรียน แต่ดว้ย
ความชอบในเสียงดนตรีจึงหันมาศึกษาดนตรีไทยกบัครูมี ซ่ึงเป็นครูท่ีเกษียณอายุราชการแลว้ แต่มีใจ
อย่างสืบทอดความรู้ให้แก่คนรุ่นหลงัจึงยงัมาเป็นครูสอนดนตรีให้กบันักเรียนต่อหลงัจากเกษียณอายุ
ราชการแลว้ ครูมี มีความชาํนาญในป่ีชวา ท่านมีงานพิเศษจากการสอนคือเป่าป่ีมวยตามงานต่างๆ แม้
ท่านจะเกษียณอายุแลว้แต่ก็ยงัมีงานเขา้มาอย่างไม่ขาดสาย ครูมีสอนเพลงไทยเดิมท่ีบนัทึกเป็นโน้ต
สากล ทั้งน้ีอาจจะดว้ยเหตุผลท่ีเดก็ๆ ยงัไม่เขา้ใจการอ่านโนต้ดนตรีไทยท่ีแบ่งเป็นวรรคๆ อาจารยน์พดล
ในสมยันั้นท่านไม่สามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลไดท่้านจึง ท่านจึงเขียนตวัอกัษร ด ร ม ฟ ไวใ้ตโ้น้ต
ดนตรีสากลเพื่อใหง่้ายต่อการจาํ และยงัเล่นเคร่ืององักะลุง ควบคู่ไปพร้อมกบัการเป่าขลุ่ย ซ่ึงเพลงส่วน
ใหญ่เป็นเพลงไทยเดิมไดแ้ก่ เพลงแขกต่อยหมอ้ เพลงเขมรพวง เพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง อาจารยน์พดลเล่น
อยูใ่นวงดนตรีไทยของโรงเรียนมาโดยตลอดจนจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
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ช่วงเวลา/อาย ุ   พ.ศ.2521-2523 (13-15 ปี) 
ครูดนตรีท่านท่ี 2   อาจารยส์าํลี   ไม่ทราบนามสกลุ 

(ปัจจุบนัเสียชีวิตแลว้) 
ครูดนตรีท่านท่ี 3   อาจารยณ์รงค ์กงัสดาร (ปัจจุบนัเสียชีวิตแลว้) 
องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง   การเล่นคลาริเน็ตขั้นพื้นฐาน 
 บทเพลงพื้นฐาน แบบฝีกหดัสาํหรับการฝึก 

คลาริเน็ต 
เพลงพิธีการ(เพลงชาติ เพลงสรรเสริญ เพลงมหาชยั 
เพลงมหากฤษ ์เพลงกราวกีฬา เพลงสดุดีมหาราชา 
เป็นตน้) 
เทคนิกการอิมโพรไวท ์หลกัการประสานเสียง 

กระบวนการเรียนรู้ 
หลงัจากจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีโรงเรียนการัญศึกษาแลว้ อาจารยน์พดลไดย้า้ย

บา้นจากจงัหวดันนทบุรีเขา้มาอยูใ่นกรุงเทพฯ แถวมกักะสัน และไดเ้ขา้ศึกษาต่อในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีโรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลยั(ช่ือเดิมสันติราษฎร์บาํรุง) ในตอนนั้นท่านไดเ้ร่ิมเล่นดนตรีไทยและ
ดนตรีสากลไปพร้อมๆกนัโดยมีอาจารยณ์รงค ์กงัสดารสอนดนตรีสากล และอาจารยส์ําลี  ไม่ทราบ
นามสกุลสอนดนตรีไทย เคร่ืองดนตรีท่ีเล่นคือขลุ่ยเพราะมีความรู้มาจากชั้นประถมแลว้ได ้เขา้ไปเป่า
ขลุ่ยในวงป่ีพาทยข์องอาจารยส์ําลี อาจารยส์ําลีไดส้อนให้อ่านโน้ตดนตรีไทยให้ถูกตอ้ง ให้รู้จกัวรรค
เพลง จงัหวะ สาํเนียง เพื่อสามารถบรรเลงเพลงไทยให้ไพเราะมากยิ่งข้ึน และในขณะเดียวกนัอาจารย์
นพดลก็ไดเ้ขา้ไปร่วมเล่นวงโยธทวาทิตของอาจารยณ์รงคใ์นตาํแหน่ง คลาริเน็ตไปพร้อมๆกนัและได้
คน้พบวา่ตนเองมีความถนดัในเคร่ืองดนตรีสากลมากกวา่ ในสมนันั้นวงโยธวาทิตท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดคือวง
โยธวาทิตโรงเรียนวดัสุทธิวรารามซ่ึงเป็นวงโยธวาทิตวงแรกท่ีได้ไปแข่งท่ีประเทศเนเธอร์แลนด ์
อาจารยณ์รงคท่์านไดส้อนในเร่ืองการจดัระเบียบวินยัของตนเอง มีความรับผดิชอบ ตรงต่อเวลา อาจารย์
นพดลท่านมาโรงเรียนตัง่แต่ตี 5 จึงไดรั้บมอบหมายให้ถือกุญแจหอ้ง ทาํให้ท่านตอ้งมาโรงเรียนเชา้ทุก
วนั ประกอบกบัอาจารยณ์รงคมี์งานเล่นดนตรีกลางคืน เลิกงานประมาณตี 3 ถึง ตี 4 ก็จะมาพกัท่ีห้อง
ดนตรีในเวลาตี 5 ซ่ึงเป็นเวลาเดียวกบัท่ีอาจารยน์พดลมาถึงโรงเรียน ก่อนจะนอนอาจารยณ์รงคจ์ะสอน
เร่ืองพื้นฐานการเป่า ตั้งแต่การเป่าเสียงใหน่ิ้ง ไม่สัน่ การวางน้ิวใหถู้ก การเปล่ืยนเสียงใหช้ดัเจน  

อาจารยน์พดลก็ฝึกซ้อมตามท่ีบอก ดว้ยความเกรงใจท่ีอาจารยณ์รงคท่์านนอนอยู่ในห้อง
ดนตรี อาจารยน์พดลจึงตอ้งเอาคลาริเน็ตไปฝึกซ้อมกลางสนามบอล เพราะกลวัเสียงคลาริเน็ตจะไป
รบกวนการพกัผอ่นของอาจารยณ์รงค ์ทาํให้ไดก้าํลงัในการเป่าเพราะสามารถเป่าไดอ้ยา่งเตม็ท่ีและอีก
เหตุผลหน่ึงท่ีอาจารยน์พดลตอ้งไปถึงแต่เชา้เพราะคลาริเน็ต 1 ตวัแต่มีคนเป่า 3 คน ดว้ยจาํนวนเคร่ืองไม่
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เพียงพอกบัจาํนวนคน อาจารยน์พดลจึงตอ้งไปแต่เชา้เพื่อซอ้มก่อน พอเพื่อนมาถึงโรงเรียนจึงแบ่งปัน
เคร่ืองใหเ้พ่ือนไดซ้อ้มบา้ง เน่ืองจากท่ีมีเคร่ืองดนตรีไม่เพียงพอกบัจาํนวนคน คนท่ีมีความสามารถมาก
ท่ีสุดจึงจะไดรั้บเลือกให้ร่วมวง จึงเป็นเหตุให้ทุกคนตอ้งกระตือรือร้นในการฝึกซอ้ม เพื่อท่ีจะไดร่้วม
บรรเลงในวงโยธวาทิต ดว้ยเหตุท่ีอาจารยน์พดลท่ีไปถึงโรงเรียนแต่เช้า ทาํให้ไดใ้กลชิ้ดกบัอาจารย์
ณรงคม์ากกว่าเพื่อนรุ่นเดียวกนั บางวนัอาจารยณ์รงคท่์านสอนปากเปล่า บางวนัเป่าเพลงต่างๆใหดู้ เช่น 
เพลงชาติ เพลงสรรเสริญ เพลงมหาชยั เพลงมหากฤษ ์เพลงกราวกีฬา เพลงสดุดีมหาราชา ดูการฝึกซอ้ม
และแกไ้ขขอ้บกพร่อง บางวนัสอนเทคนิคกา อิมโพไวส์(การดน้สด) ทาํให้เกิดแรงบนัดาลใจในการ
ฝึกซอ้ม อาจารยณ์รงคท่์านชาํนาญการเป่าทรัมเป็ต พดูไดเ้ลยวา่ในสมยันั้นท่านมีช่ือเสียงเป็นอนัดบัตน้ๆ
ของเมืองไทย นอกจากเทคนิควิธีการเป่าคลาริเน็ตแลว้ ในขณะอาจารยน์พดลอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   

อาจารยน์พดลสนใจในเร่ืองหลกัการประสานเสียง เพราะเห็นจากรุ่นพี่ท่ีทาํเพลงต่างๆมาให้
รุ่นนอ้งไดเ้ล่น จึงอยากลองท่ีจะทาํจึงไดท้าํการเรียบเรียงเสียงประสานใหม่เพลงแรกท่ีทาํคือเพลงปู่ไก่
ไข่หลง โดยศึกษาจาก Music  Score (โนต้สกอร์รวมเตม็วง) ของรุ่นพี่ว่าหลกัการเป็นอยา่งไร เคร่ืองแต่
ละเคร่ืองใชบ้นัไดเสียงไหน ทาํไมถึงมีเคร่ืองหมาย แฟลต็ ชาร์ป ไม่เท่ากนั ใชค้อร์ดน้ีไดห้รือไม่ และมี
คาํถามตลอดเวลา และเขา้ใจเองว่าเพลงตอ้งข้ึนดว้ยจงัหวะหน่ึงเสมอ แต่เม่ือนาํเพลงนั้นไปให้อาจารย์
ณรงคช่์วยตรวจดู จึงเห็นขอ้ผิดพลาด อาจารยณ์รงคไ์ดช่้วยแกไ้ขและแนะนาํพร้อมทั้งให้คาํแนะนาํใน
เร่ืองของจงัหวะ การใช้คอร์ด การประสานเสียงว่าใช้อย่างไร และทาํอย่างไรให้เพลงออกมาดีและ
ไพเราะ แมจ้ะมีขอ้ผิดพลาดแต่อาจารยน์พดลไดก้ล่าวว่าเป็นกา้วแรกท่ีไดเ้ร่ิมตน้ไดล้องของจริงว่าส่ิงท่ี
เห็นไม่ใช่ว่าทาํไดง่้ายๆ การทาํดนตรียงัตอ้งอาศยัความรู้ในเร่ืองอ่ืนๆนอกจากในเร่ืองวงโยธวาทิต นั้น
เป็นกา้วท่ีสาํคญัในการกาํหนดจุดหมายในการเรียนดนตรีต่อไปของอาจารยน์พดล  
 

ช่วงเวลา/อาย ุ   พ.ศ.2524-2526 (15-18 ปี) 
ครูดนตรีท่านท่ี 4   อาจารยบุ์ญชู งอกอ่อน 
ครูดนตรีท่านท่ี 5   อาจารยป์ระสาน กงัวล(ปัจจุบนัเสียงชีวิต) 
ครูดนตรีท่านท่ี 6   ดร.ประเสริฐ   ฉิมทว้ม  
องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง  การเล่นเปียโนขั้นพื้นฐาน การเล่นแซกโซโฟนขั้น

พื้นฐาน บทเพลงพื้นฐาน แบบฝีกหดัสาํหรับการฝึก
เปียโนและแซกโซโฟน ทฤษฎีดนตรี การประสาน
เสียง การแต่งเพลง บทเพลงSolo สาํหรับเปียโนและ
แซกโซโฟน  การบรรเลงวงสตริงคอมโบ ้
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กระบวนการเรียนรู้ 
อาจารย์นพดลเขา้ศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษา ตอนปลายท่ี โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ จังหวดั

นนทบุรี อาจารยน์พดลตอ้งใชเ้วลาในการเดินทางเป็นเวลานาน ออกแต่เชา้ กลบัถึงบา้น 3-4 ทุ่ม เพราะ
โรงเรียนมีกิจกรรมมากมาย ทั้งงานลูกทุ่ง ลิลาศ แห่นาค แห่ศพ รับงานทุกประเภท ทาํใหไ้ดฝึ้กเล่นเพลง
หลายๆ รูปแบบ อย่างนักดนตรีอาชีพ สําเนียงวงโยธวาทิตอีกแบบ  ลูกกรุงอีกแบบ ลูกทุ่งอีกแบบ 
ในตอนน้ีอาจารยน์พดลเร่ิมหันมาฝึกซอ้มแซกโซโฟน (แต่ยงัคงเล่นคลาริเน็ตในวงโยธวาทิตอยู ่เพราะ
ในวงสตริง วงลูกกรุง วงลูกทุ่งไม่นิยมนาํคลาริเน็ตมาบรรเลง)โดยมีอาจารยบุ์ญชู  งอกอ่อน เป็นผูส้ั่ง
สอน เพราะอาจารยน์พดลมีทกัษะในการเป่าคลาริเน็ทอยูแ่ลว้และถือว่าเป็นคลาริเน็ทมือหน่ึงของวงจึง
ไม่เป็นการยาก ท่ีจะฝึกแซกโซโฟน ส่ิงท่ีตอ้งเปล่ียนคือเร่ืองของวิธีการเล่น อาจารยน์พดลใช่เวลาไม่
นานก็สามารถเล่นแซกโซโฟนไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ทั้งน้ีอาจารยบุ์ญชูยงัเพิ่มความรู้ในเร่ืองทฤษฎีดนตรี 
หลกัการประสานเสียง การแต่งเพลง ประกอบกบัไดค้วามรู้จากอาจารยป์ระสาน แมท่้านเป็นครูดนตรี
ไทยและยงัมีความรู้ทางดา้นดนตรีสากล ไดช่้วยขดัเกลาในเร่ืองการแต่งเพลง การกาํหนดคอร์ด เพิ่มเติม
จากอาจารยบุ์ญชู อีกทั้งในขณะนั้นดร.ประเสริฐ  ฉิมทว้ม ไดศึ้กษาดนตรีอยูท่ี่สยามกลการและหารายได้
โดยการแกะเพลงขาย เพราะในสมยันั้นมีคนท่ีแกะเพลงขายอยูไ่ม่ก่ีคน อาจารยน์พดลเป็นคนท่ีเขียนโนต้
สวย ดร.ประเสริฐ จึงหมอบหมายให้เขียนโนต้ใหม่หลงัจากท่ีแกะเพลงต่างๆ แลว้เขียนเป็นสกอร์เพลง 
อาจารยน์พดลมาลอกใหม่ใหแ้ต่ละเคร่ืองดนตรีช่วงแรกใหล้อกเพียงอ่านเดียว ต่อมาตอ้ง ทรานสโพสคีย์
(การยา้ยบนัไดเสียง)ของเคร่ืองดนตรีแต่ละช้ินเอง ทาํให้ไดเ้กิดความชาํนาญในการเขียนโน้ตเพลง 
เขา้ใจหลกัการทรานสโพสคีย ์ดร.ประเสริฐจะคอยนาํความรู้ท่ีไดเ้รียนมาถ่ายทอดให้อาจารยน์พดลอยู่
ตลอดเวลา เช่นทฤษฎีดนตรีสากล วิธีการแต่งเพลง  การเรียบเรียงเสียงประสาน เป็นตน้พูดได้ว่า        
ดร.ประเสริฐมีส่วนช่วยใหอ้าจารยน์พดลไดข้ดัเกลาความสามารถท่ีมีใหช้าํนาญมากยิง่ข้ึนและใหค้วามรู้ 
ใหม่เพื่อเพิ่มความสามรถในทางดนตรีให้พฒันามากยิ่งข้ึน อาจารยน์พดลเรียบเรียงเสียงประสานเป็น
ก่อนท่ีจะเขา้เรียนในมหาวิทยาลยั ต่อมาดร.ประเสริฐมีงานดนตรีมากข้ึนจึงไม่มีเวลาแกะเพลง งานแกะ
เพลงจึงหยดุไป  

จนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 อาจารยน์พดลเร่ิมหันมาทาํวงสตริงร่วมกบัเพ่ือนแกะเพลงเล่น
กนัเอง ประกวดในงานต่างๆ ใชช่ื้อวงว่า “The Ants” สมาชิกในวงคนหน่ึงเป่าทรัมเป็ทและสามารถเล่น
คีบอร์ดได ้ช่วงใหนไม่มีทรับเป็ทเป่าก็จะไปกดคีบอร์ดแทน แต่พอบางช่วงท่ีตอ้งเล่นทรัมเป็ทจึงไม่มี 
คีบอร์ด อาจารยน์ภดลจึงเร่ิมหดัเล่นคีบอร์ดเพื่อช่วยเล่นแทนในส่วนท่ีขาดสลบักนั แบ่งเป็นคนหน่ึงเล่น
คอร์ด คนหน่ึงเล่นเสียงประสานเพ่ือเพิ่มความสมบูรณ์ของบทเพลง เคยร่วมกบัเพื่อนแต่งเพลงประกวด
ไดท่ี้ 2 ของบริษทัวาธิณีการดนตรี ช่ือเพลงผดิหวงัรักโดยมีอาจารยบุ์ญชู  และอาจารยป์ระสาน  คอยให้
คาํช้ีแนะอยูเ่สมอ 
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อาจารยน์พดลเร่ิมเล่นดนตรีกลางคืนตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เล่นแถวลาดพร้าว ช่ือร้าน
สายชลปัจจุบนัปิดกิจการไปแลว้ 

 

ช่วงเวลา/อาย ุ พ.ศ.2557-2530(19-22 ปี) 
ครูดนตรีท่านท่ี 7 อาจารยรุ่์งโรจน์  ดุลลาพนัธ์ 
ครูดนตรีท่านท่ี 8   อาจารยบ์รรจง   ชลวิโรจน์ 
ครูดนตรีท่านท่ี 9   อาจารยม์นสั   วฒันใชยยศ 
ครูดนตรีท่านท่ี 10  อาจารยว์าสิษฐ ์ จรัญยานนท ์
ครูดนตรีท่านท่ี11  อาจารยศิ์ริพงษ ์  แกว้พลอย                
ครูดนตรีท่านท่ี12  อาจารยสุ์กรี  เจริญสุข 
 

องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง  เทคนิคการร้องเพลง การออกเสียง 
การเล่นเปียโนขั้นสูง การเล่นแซกโซโฟน 
ขั้นสูง ทฤษฎีดนตรี บทเพลงSolo สําหรับเปียโน
และแซกโซโฟน  การบรรเลงวงสตริงคอมโบ ้    
เทคนิกการอิมโพรไวท ์  
การประพนัธ์เพลง  การบรรเลงเพลงแจ๊ส  
การทาํงานบนัทึกเสียง 
 

กระบวนการเรียนรู้ 
หลังจากอาจารย์นพดลจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่านได้สอบเอ็นทรานต์เขา้ศึกษาต่อท่ี

มหาวิทยาลยัจุฬาลงกรณ์ท่านไดค้ะแนนในดา้นทฤษฏีดนตรีและปฏิบติัดนตรีค่อนขา้งสูงแต่ท่ี แต่น่า
เสียดายท่านไดค้ะแนนความรู้ทัว่ไปไม่ค่อยดีนกัจึงไม่สามารถเขา้ศึกษาต่อท่ีมหาวิทยาลยัจุฬาลงกรณ์ได้
ท่านจึงไปเรียนท่ีมหาวิทยาลยัรามคาํแหง ท่านไดเ้ขา้เป็นสมาชิกวง R.U. Band ซ่ึงเป็นวงดนตรีของ
มหาวิทยาลยัรามคาํแหงและไดมี้โอกาสรู้จกักบัอาจารยรุ่์งโรจน์ ดุลลาพนัธ์ครูสอนร้องเพลงและเคยเป็น
สมาชิกของวงดนตรี ฮอทชิลล่ี (HOT CHILLI)และR.U. Band ท่านเคยสอนศิลปินดงัๆมากมายเช่น 
ธงชยั แมคอินไตย ์อาจารยรุ่์งโรจน์ไดส้อนเทคนิคการร้อง การใชเ้สียง การดูแลเส้นเสียง การรักษา
คุณภาพของเสียง ในการมาเรียนท่ีมหาวิทยาลยัรามคาํแหงอาจารยน์พดลไดค้วามรู้ในดา้นปฏิบติัเพิ่มข้ึน
มากมายเพราะเร่ิมเล่นเพลงสากลมากยิ่งข้ึน และในดา้นทฤษฎีนอ้ยมากเพราะในสมยันั้น R.U. Band 
เป็นเพียงชมรมท่ีนักศึกษาจัดตั้ งข้ึนมาเองไม่มีอาจารย์ดูแล อาจารย์นพดลไม่ได้ตั้ งใจท่ีจะเรียนท่ี
มหาวิทยาลยัรามคาํแหง แต่ท่ีเขา้เพราะตอ้งการจะเป็นสมาชิกในวง R.U. Band เท่านั้น    
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อาจารยน์พดลเรียนท่ีรามคาํแหงไดปี้เดียว จึงกลบัมาสอบเอน็ทรานใหม่ คราวน้ีมุ่งเป้าหมาย
ไปท่ีวิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยา ด้วยเหตุผลท่ีเม่ือเทียบระยะเวลาแลว้วิทยาลยัครูบา้นสมเด็จ
เจา้พระยามีความเก่าแก่กว่ามหาวิทยาลยัจุฬาลงกรณ์ และน่าจะมุ่งไปในทางปฏิบติัมากกว่าทางวิชาการ
เพราะอาจารยน์พดลมีความตอ้งการท่ีจะเล่นดนตรีมากกว่าเรียนดนตรี ในขณะนั้นอาจารยน์พดลเองถือ
วา่เป็นนกัดนตรีอาชีพเพราะมีงานประจาํคือเป็นสมาชิกในวง Cannon เป็นงานประจาํ แมจ้ะไม่มีช่ือเสียง
แต่ได้มีโอกาสเล่นแทนวงดนตรีท่ีมีช่ือเสียง หากวงเหล่านั้นมีงานคอนเสิร์ตไม่สามารถมาได้เช่น         
วงแกรนเอก็ซ์ วงแมคอินทอด วงโอเวชัน่ วงรอยลัสไปรทส์ อยูเ่สมอๆท่ีมิวสิค วิลล่า วง Cannon จะเล่น
เป็นวงเปิดช่วงหวัคํ่าวงไหนไม่มาก็จะเล่นแทนในช่วงเวลาของวงท่ีมีช่ือเสียง ในยคุนั้นวงดนตรีจะนิยม
เล่นเพลงสากล นอกจากวงท่ีมีเพลงของตนเองจึงนาํเพลงของตนเองมาเล่น วง Cannon จึงเล่นเพลง
หลากหลายเพราะไดมี้โอกาสเล่นเพลงของหลายๆวง ส่ิงท่ีไดใ้นตอนน้ีคือความเป็นนักแสดง แต่ขาด
ความรู้เพราะไดแ้ต่แกะเพลงของคนอ่ืน หลงัจากเขา้เรียนท่ีวิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยาไดส้ักพกั
อาจารยน์พดลก็ลาออกจากวง Cannon เพราะอยากกลบัมาศึกษาดนตรีอยา่งจริงจงั ในขณะนั้นไดศึ้กษา
การเป่าแซกโซโฟนกบัอาจารยบ์รรจง  ชลวิโรจน์และอาจารยม์นสั  วฒันใชยยศ เรียนทฤษฎีดนตรีกบั
อาจารยว์าสิษฐ์  จรัญยานนทซ่ึ์งมีความเช่ียวชาญในเร่ืองทฤษฎีดนตรีอยา่งหาคนเปรียบไดอ้ยา่งและได้
ศึกษาเพลงแจส็กบัอาจารยศิ์ริพงษ ์ แกว้พลอย   

โดยการสัง่สอนของอาจารยแ์ต่ละท่านจะมุ่งเนน้ใหป้ฏิบติัจริงหลงัจากท่ีไดส้อนในหอ้งเรียน
แลว้ อาจารยม์นสัจะใหข้ึ้นไปเล่นแทนบนเวที ในสมยันั้นวงบ๊ิกแบนด(์วงท่ีมีสมาชิกท่ีมีเคร่ืองเป่าหลาย
ช้ิน)เป็นท่ีนิยมของคนในสมยันั้นร้านทุกร้านตอ้งมีวงประจาํ ทาํให้มีงานมากมาย อาจารยม์นัสพา
อาจารยน์พดลไปท่ีร้านท่ีตนเองเล่นโดยจะบอกวา่ไปสอบ และใหข้ึ้นเล่นแทนและอาจารยม์นสัจะนั้งฟัง
อยู่ท่ีโต๊ะขา้งๆเวที เป็นการฝึกเอาตวัรอด เคร่ืองไหนขาดตอ้งเล่นเคร่ืองนั้น โดยให้นักดนตรีดว้ยกนั
ประเมินวา่เราเล่นไดดี้หรือไม่ เพราะเม่ือข้ึนเวทีเจอกนัคนดูท่ีตั้งใจมาดู เพลงท่ีไม่เคยเล่น ทุกอยา่งฝึกให้
อาจารยน์พดลรู้จกัปัญหาและแกปั้ญหาเป็น ทาํให้อาจารยน์พดลกลา้แสดงออกไดอ้ย่างเต็มท่ี และมี
ความเป็นมืออาชีพ นอกจากน้ียงัได้เทคนิคการทรานสโพสและเทคนิกการอิมโพรไวท์จากอาจารย์
บรรจง  ชลวิโรจน์ ซ่ึงท่านสามารถเล่นโน้ตเพลงท่ีไม่ใช่โน้ตของเคร่ืองนั้นไดอ้ย่างคล่องแคล่ว
ยกตวัอย่างเช่นท่านเป่าแซกโซโฟน อตัโต และดูโน้ตของทรัมเป็ท เป็นตน้ ทาํให้อาจารยน์พดลเห็น
ความสาํคญัของการทรานสโพสและมาฝึกทรานสโพสเอง ต่อมาท่านไดแ้นวความคิดจากอาจารยสุ์กรี 
เจริญสุข การบริหารให้ดนตรีสามารถเล้ียงตวัเองได ้สามารถต่อยอดและมีความยัง่ยืน การสร้างคุณค่า
ใหแ้ก่ตนเอง คือ เม่ือเลิกเล่นดนตรีแลว้เราสามารถเล้ียงตวัเองได ้

ซ่ึงในขณะท่ีอาจารยน์พดลกาํลงัศึกษาอยู่ท่ีวิทยาลยัครูสมเด็จเจา้พระยา ท่านมีปัญหากบั
มารดา จึงหนีออกจากบา้น หาเล้ียงตวัเองท่านตอ้งทาํงานหาเล้ียงตวัเอง ท่านไม่ไดเ้รียนดนตรีเพื่อใบ
ปริญญาเพียงอย่างเดียวตอ้งเรียนเพื่อท่ีสามารถเล่นร่วมกบัวงต่างๆได ้เพื่อท่ีเป็นนาํรายไดน้ั้นมาเป็น
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ค่าใชจ่้ายในส่วนต่างๆ น้ีคงเป็นอีกเหตุผลหน่ึงท่ีทาํใหอ้าจารยน์พดลตั้งขยนัฝึกซอ้มและเก็บเก่ียวความรู้
ให้ไดม้ากท่ีสุด ท่านใชชี้วิตแบบน้ีเป็นเวลา 6 ปี คือตั้งแต่ปี 1 วิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยาจน
หลงัจากสอบบรรจุขา้ราชการไดแ้ลว้จึงกลบัไปเยีย่มครอบครัว 

 
ช่วงเวลา/อาย ุ   พ.ศ.2531   (23 ปี) 
ครูดนตรีท่านท่ี 13  ศึกษาดว้ยตนเอง 
องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง  การฝึกฮาร์โมนิกา้ ประเภทฮาร์โมนิกา้  
 บทเพลงท่ีใชส้าํหรับฮาร์โมนิกา้ 

กระบวนการเรียนรู้ 
หลงัจากอาจารยน์พดลเรียนจบจากวิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยาแลว้ ไดเ้ขา้ทาํงานเป็น

ครูอตัราจากโรงเรียนราชวินิตมธัยมเป็นเวลา 2 ปีและสอบบรรจุเป็นขา้ราชการท่ีโรงเรียนราชวินิตมธัยม 
ดว้ยเหตุผลท่ีวา่อยากใหมี้อาชีพท่ีมัน่คง เพราะอาชีพนกัดนตรีไม่ย ัง่ยนื ตอ้งมีอาชีพท่ีสามารถดูแลตวัเอง
ให้ไดท้าํงานอยู่ราชวินิตมธัยมเป็นเวลา 4 ปี ตลอดเวลาท่ีท่านทาํงานอยู่ท่านทุ่มเท เอาใจใส่กบังาน 
พิสูจน์ความสามารถแมจ้ะมีแรงต่อตา้นจากศิษยเ์ก่า หรือเพ่ือนอาจารยท่ี์ไม่เห็นดว้ยกบัความคิดของท่าน 
แต่ท่านกส็ามารถเอาชนะใจคนเหล่านั้นดว้ยความตั้งใจและความสามารถของท่าน 

ต่อมาอาจารยน์พดลไดย้า้ยมาสอนท่ีโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา(ในตอนนั้นยงั
อาศยัอาคารเรียนของโรงเรียนบดินทรเดชา อยู่เพราะอาคารยงัสร้างไม่แลว้เสร็จ) อาจารยน์พดลก็ทาํ
หน้าท่ีดว้ยความขยนัขนัแข็ง ในขณะท่ีเป็นขา้ราชการครูนั้น อาจารยน์พดลก็ยงัเล่นดนตรีกลางคืนมา
โดยตลอด  

จนกระทั้งปี 2537 อาคารของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชาสร้างเสร็จเป็นท่ี
เรียบร้อย ครูอาจารยพ์ร้อมนกัเรียนจึงยา้ยมาเรียนท่ีใหม่ อาจารยน์พดลเร่ิมมีแนวคิดอยากเล่นฮาร์โมนิกา้ 
เพราะอยากหาพ้ืนท่ีของตนเอง ประกอบกบัในขณะนั้นอาจารยน์พดลมีงานเล่นดนตรีกบัดร.ประเสริฐ
ในโรงแรม โดยมีขอ้กาํหนดว่าหน่ึงทุ่มตอ้งไดย้ินเคร่ืองดนตรี 2 ช้ิน มีบางคร้ังท่ีดร.ประเสริฐมาไม่ทนั 
อาจารยน์พดลไม่สามารถเล่นแซกโซโฟนไปดว้ย เล่นเปียโนไปดว้ยจึงมีความคิดท่ีจะใชฮ้าร์โมนิกา้ใน
การแกปั้ญหา แต่ดว้ยถาระงานในบางคร้ังความคิดน้ีก็ไม่สามารถใชแ้กปั้ญหาได ้อาจารยน์พดลและ   
ดร.ประเสริฐก็ตอ้งขอลาออก(ในขณะนั้น ดร.ประเสริฐเป็นอาจารยส์อนอยูท่ี่มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร
เกษม) อาจารยน์พดลไดจ้ากเร่ิมตน้จากฮาร์โมนิกา้ตวัท่ีเป็นของขวญัจากภรรยา โดยเร่ิมหัดจากเพลงท่ี
แต่งให้ลูกชาย ท่ีเดิมใชเ้ปียโนในการบรรเลง มาเป็นบรรเลงโดยฮาร์โมนิกา้แทน อาจารยน์พดลหัดฮาร์
โมนิกา้เองโดยเทียบเสียงฮาร์โมนิกา้ดว้ยการดูดและเป่าไปทีละช่องวา่ตรงกบัเสียงโนต้ตวัไหนโดยเทียบ
กบัเปียโนจนทราบว่าโนต้เลขค่ีเป่าทั้งหมด โนต้เลขคู่ดูดทั้งหมด ประกอบกบัการใชต้าํราฮาร์โมนิกา้แต่
เป็นภาษาองักฤษ ท่ีตอ้งแปลเองเพราะยงัไม่มีคนสนใจเคร่ืองดนตรีช้ินน้ี และในสมยันั้นยงัไม่มีส่ือ
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อินเตอร์เน็ต อาจารยน์พดลจึงตอ้งศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง หลงัจากนั้นเร่ิมถ่ายทอดให้แก่ลูกศิษยโ์ดย
เร่ิมจากนกัเรียนวงโยธวาทิตก่อน คอยศึกษาปัญหาและแกไ้ข หาสูตรสาํเร็จ หากระบวนการสอนท่ีเด็กๆ
สามารถเขา้ใจ และปฏิบติัตามได ้จนเป็นไดอ้งคค์วามรู้ท่ีใชบ้รรยายให้ความรู้แก่ผูท่ี้ไดเ้ขา้อบรม และ
สามารถกลบัไปฝึกเองท่ีบา้นได ้

1.2 การทาํงาน 
  1.2.1 ประวตัิการทาํงาน 
 - พ.ศ. 2532-2534 ครูอตัราจา้งโรงเรียนราชวินิต มธัยม 

  - พ.ศ. 2534 เร่ิมบรรจุขา้ราชการครู โรงเรียนราชวินิต มธัยม 
  - พ.ศ. 2536-2537 คณะกรรมการออกขอ้สอบบรรจุขา้ราชการครูวิชาดนตรีสากล กรม
สามญัศึกษา 

 - พ.ศ. 2537 ยา้ยไปอยูโ่รงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินทรเดชา 
   - พ.ศ. 2538 วิทยากรบรรยายดนตรีภาคปฏิบติั “ฮาร์โมนิกา้”คนแรกของประเทศไทย 

 - พ.ศ. 2540 รางวลัครูแม่แบบดนตรีสากล คุรุสภากรุงเทพมหานคร 
 - พ.ศ. 2541 ครูปฏิบติัหนา้ท่ีดีเด่น ของโรงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินทรเดชา  
 - พ.ศ. 2541 ครูแบบอยา่งสงัคมไทย ห่างไกลยาเสพติด ของโรงเรียน 

   - พ.ศ. 2542 รางวลัครูดีเด่นประเภทสร้างช่ือเสียงในระดบัประเทศของโรงเรียนใน
ส่วนกลาง กลุ่มท่ี 5 กรุงเทพมหานคร 
  - พ.ศ. 2542 ได้รับคัดเลือกจากศูนย์ศิลปะ ข. โรงเรียนสตรีวดัระฆัง ให้สอนสด
ถ่ายทอดออกอากาศใหก้บัเดก็พิการโรงเรียนศรีสงัวาลย ์ณ งาน Student Expo 99 เมืองทองธานี 

 - พ.ศ. 2545-2549 มีผลงานออกอากาศทางรายการวิทยโุทรทศัน์ กว่า 20 รายการ และ
ส่ือส่ิงพิมพ ์หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร กวา่ 20 ฉบบั 

 - พ.ศ. 2548-2550 ครูดีในดวงใจของโรงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินทรเดชา 
 - พ.ศ. 2549 ไดรั้บเลือกใหเ้ป็นผูศึ้กษาวิจยัการทาํวงดนตรีหีบเพลงเป่า พร้อมไดรั้บทุน

สนบัสนุน เป็นเคร่ืองดนตรีและส่ือการสอน  
   - พ.ศ. 2550 คณะกรรมการตดัสินการประกวดดนตรี ฮาร์โมนิกา้ นานาชาติ ณ ประเทศ
มาเลเซีย   ในรายการ Suzuki Haromonica Competition & Festival 2007 Malaysia 
  ปัจจุบนั  ครูวิทยฐานะชาํนาญการ โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน 
   1.2.2 ผลงานด้านดนตรี 
  - พ.ศ. 2538 วิทยากรบรรยายดนตรีหีบเพลงเป่า คนแรกของประเทศไทย 
   - พ.ศ. 2540-2554 จดัอบรมดนตรีภาคปฏิบติัฮาร์โมนิกา้ ตามโรงเรียนท่ีสนใจ ดงัน้ี 
   - โรงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินเดชา 



45 
 

    - โรงเรียนราชวินิตมธัยม 
   - โรงเรียนบดินทรเดชา 2 
   - โรงเรียนพิชญศึกษา 
       - โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั สมุทรปราการ 
   - โรงเรียนเทพลีลา 
    - โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ บางกะปิ กรุงเทพมหานคร  
   - โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ 
   - โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
   - โรงเรียนอสัสมัชญั ธนบุรี 
   - โรงเรียนโรงเรียนศรีสงัวาลย ์นนทบุรี 
   - โรงเรียนมธัยมวดับึงทองหลาง 
   - โรงเรียนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร โครงการดุริยางคศิลป์  
มหาวิทยาลยัมหิดล 
   - โรงเรียนบา้นเดก็กาํพร้าบา้นราชวิถี กรุงเทพมหานคร 
    - กลุ่มผูป่้วยโรคหืดหอบ และคณะแพทยโ์รงพยาบาลศิริราช 
  - พ.ศ. 2547 วิทยากรบรรยายเทคนิคการสอนดนตรี 
  - พ.ศ. 2548 วิทยากรบรรยายดนตรีในรายการโทรทศัน์ สาํหรับกลุ่มนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 
2 (8 ตอน) ดงัน้ี  
   -  การเล่นดนตรีหีบเพลงเป่า 

       -  ประเภทเคร่ืองดนตรีสากล 
       - ประเภทวงดนตรีสากล 
       - การฟังดนตรี/ขบัร้องเพลง 
       - องคป์ระกอบดนตรี 

             - พ.ศ. 2550 – 2553 พรีเซ็นเตอร์และศิลปินฮาร์โมนิกา้ใหก้บับริษทัซูซูกิ ประเทศญ่ีปุ่น
ร่วมกบับุตรชาย นายราชวินิต ฉิมทว้ม 
  - พ.ศ. 2555 เรียบเรียงเสียงประสาน เพลงเขมรพายเรือเถา บรรเลงโดยใชเ้คร่ืองดนตรี
กลุ่มฮาร์โมนิก้าของนักศึกษาดนตรีไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในโครงการปริญญานิพนธ์ทาง          
ดุริยางคศิลป์ ร้อยสาํเนียงเสียงดนตรี 100 ปี ครูเฉลิม บวัทัง่  
   - พ.ศ. 2545 – 2553 มีผลงานเผยแพร่ออกอากาศในรายการโทรทศัน์กว่า 30 รายการ,
หนงัสือพิมพก์วา่ 20 ฉบบั และคลิปวิดีโอกวา่ 150 คลิป ทาง Internet ใน www.youtube.com เป็นตน้ 
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1.3 การศึกษา Harmonica 
การเรียนดนตรีสากลโดยส่วนใหญ่แลว้จะเป็นการเรียนท่ีครูเป็นผูถ่้ายทอดให้แบบตวัต่อตวั

ใชก้ระบวนการเรียนรู้โดยพิจารณาดูจากตวัผูเ้รียน สภาพเหตุการณ์และการตอบสนองของผูเ้รียนซ่ึงจะ
เปรียบไดก้บัเป็นการวิจยัแกไ้ขปัญหา พฒันาองคค์วามรู้มาโดยตลอด และผลของการเรียนการสอนก็ถูก
พฒันาสืบทอด ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นในรูปแบบมุขปาฐะ ประกอบกบัมีแบบฝึกหดั โนต้เพลงต่างๆ ท่ีถูก
จดัทาํมาอย่างต่อเน่ือง แค่องค์ความรู้บางอย่างกาํลงัหดหายไปตามกาลเวลา เน่ืองด้วยสภาพการณ์ 
เหตุการณ์ รูปแบบการเรียนการสอนในสังคมปัจจุบนั ดงันั้นงานวิจยัในคร้ังน้ีจึงไดเ้ก็บขอ้มูลความรู้ท่ี
เก่ียวกบัความรู้ Harmonica ของอาจารยน์พดล ฉิมทว้มในรูปแบบของการสัมภาษณ์ สอบถามเก็บขอ้มูล
เพื่อความสะดวกในการคน้ควา้หาขอ้มูลในแต่ละประเด็นซ่ึงจะแบ่งออกเป็น 2  ประเด็น คือ 1. ดา้น
การศึกษา Harmonica  2.ดา้นขอ้มูลเทคนิควิธีการในการบรรเลง 

  1.3.1. ด้านการศึกษา Harmonica  หลงัจากอาจารยน์พดลไดย้า้ยมาสอนท่ีโรงเรียนนว
มินทราชินูทิศ บดินทรเดชา เร่ิมมีแนวคิดอยากฝึกหัดฮาร์โมนิกา้ เพราะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเป็นท่ีนิยมใน
ต่างประเทศแต่ในประเทศไทยกลบัไม่เป็นท่ีนิยม อาจารยน์พดลไดจ้ากเร่ิมตน้จากฮาร์โมนิกา้ตวัท่ีเป็น
ของขวญัจากภรรยา โดยเร่ิมหัดจากเพลงท่ีแต่งให้ลูกชาย ท่ีเดิมใชเ้ปียโนในการบรรเลง มาเป็นบรรเลง
โดยฮาร์โมนิกา้แทน อาจารยน์พดลหดัฮาร์โมนิกา้เองโดยเทียบเสียง ฮาร์โมนิกา้โดยการดูดและเป่าไปที
ละช่องว่าตรงกบัเสียงโน้ตตวัไหนโดยเทียบกบัเปียโนจนทราบว่าโน้ตเลขค่ีเป่าทั้งหมด โน้ตเลขคู่ดูด
ทั้งหมด ประกอบกบัการใชต้าํราฮาร์โมนิกา้แต่เป็นภาษาองักฤษ ท่ีตอ้งแปลเองเพราะยงัไม่มีคนสนใจ
เคร่ืองดนตรีช้ินน้ี และในสมยันั้นยงัไม่มีส่ืออินเตอร์เน็ต อาจารยน์พดลจึงตอ้งศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

 อาจารยน์พดลฝึกฮาร์โมนิกา้ จาก Termolo Haromnica เพราะเป่าง่ายท่ีสุดมีการแยก
ช่องเสียงอยา่งชดัเจน เร่ิมจากการไล่บนัไดเสียงแบบ Single note หรือแบบเสียงเด่ียวใหช้าํนาญ จนไม่มี
เสียงของโนต้อ่ืนเขา้มาปนในขณะท่ีเป่า ตอ้งเป็นเสียงเดียวและชดัเจน แต่ดว้ย Termolo Haromnica นั้น
เป็นเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลงโนต้ไดเ้พียงบนัไดเสียงเดียว หากตอ้งการท่ีจะเล่นให้ครบทั้ง 12 บนัได
เสียงตอ้งมี  Termolo Haromnica ถึง 12 ตวั อาจารยน์พดลไดฝึ้กหดัทั้ง 12 บนัไดเสียงจนชาํนาญ ต่อมา
อาจารยน์พดลไดฝึ้ก Chromatic Haromnica ท่ีมีการบรรเลงท่ีซบัซอ้นการเพราะมีระบบ Chromatic 
(คร่ึงเสียง) ทาํให้สามารถบรรเลงไดทุ้กบนัไดเ้สียงเหมือนเคร่ืองดนตรีสากลทัว่ไปแต่มีความยากเพราะ
ในช่องเดียวกนันั้นสามารถให้เสียงไดถึ้ง 4 เสียง ซ่ึงตอ้งใชค้วามชาํนาญในการบรรเลงเป็นอย่างมาก 
และไดฝึ้ก Diatonic Harmonica ซ่ึงเป็นประเภทท่ียากท่ีสุด เพราะตอ้งใชเ้ทคนิคในการบรรเลงสูง มี
เทคนิคการ Bending & Overblow (การเบนเสียง) คือการเป่า Harmonicช่องเดียวกนัให้ไดโ้นต้ตวัท่ี
สูงข้ึนหรือตํ่าลงท่ีห่างกนัมากกวา่ขั้นคู่ 2 เทคนิคน้ีตอ้งอาศยัการใชล้มอยา่งถูกตอ้ง 
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  1.3.2. ด้านข้อมูลเทคนิควิธีการในการบรรเลง จากการสัมภาษณ์ผูว้ิจยัพบว่า เทคนิค
การบรรเลง Harmonicของอาจารยน์พดล มีเทคนิคท่ีสาํคญัอยู ่2 ส่วน คือ 1.วิธีการการถือ-จบัฮาร์โมนิกา้ 
2.วิธีการหายใจ โดยสามาอธิบายไดด้งัน้ี 

    1. วิธีการการถือ-จบัฮาร์โมนิกา้แบบยอดนิยมมีการจบัอยู ่3 แบบ คือ 
        1.1 จบัฮาร์โมนิกา้ให้อยู่ท่ีร่องมือซา้ย ระหว่างน้ิวโป้งกบัน้ิวช้ี ส่วนมือขวาประกบกบั
มือซา้ยปลายน้ิวมือทั้งหมดช้ีข้ึน ใหฝ่้ามือซา้ยประกบกบัฮาร์โมนิกา้ แต่ใหมี้ช่องวา่งเลก็นอ้ยและไม่เกร็ง 
ซ่ึงการทาํแบบน้ีจะช่วยใหเ้ล่นเทคนิคเสียงสัน่ระรัวได ้เม่ือขยบัน้ิวไป-มาจะเกิดเสียงตามตอ้งการ 
        1.2 การใชน้ิ้วโป้ง,น้ิวช้ี,น้ิวกลาง จะตรงช่องเสียงของโน้ตแต่ละตวั เทคนิคน้ีอาจารย์
นพดลเรียกว่า เทคนิคการบล็อกน้ิว คือการใชน้ิ้วท่ีกล่าวมาวางตรงตาํแหน่งของตวัโนต้ ให้น้ิวช้ีกบั
น้ิวกลางอยูข่า้งบนฮาร์โมนิกา้ และน้ิวโป้งอยูด่า้นล่างตามตวัอยา่งดงัน้ี 
 
น้ิว น้ิวช้ีมือซา้ย น้ิวโป้งมือ

ซา้ย 
น้ิวกลางมือ
ซา้ย 

น้ิวช้ีมือซา้ย น้ิวโป้งมือ
ขวา 

น้ิวกลางมือ
ขวา 

โนต้ โด เร มี ฟา ซอล ลา 
ช่อง 9 10 11 12 13 14 

 
      1.3 ใชอุ้ปกรณ์ช่วยถือจบั Holder For Harmonica  คลอ้งคอในขณะปฏิบติั ซ่ึงสามารถ
ใชร่้วมกบัเคร่ืองดนตรีประเภทอ่ืนๆพร้อมกนัในการบรรเลงจากผูป้ฏิบติัคนเดียวไดอี้กดว้ย เช่น กีตาร์ 
เปียโน ฯลฯ 

การเป่าให้ตรงตามเสียงท่ีตอ้งการนั้นตอ้งเป่าโดยการเกร็งริมฝีปาก จะตอ้งจาํเสียงประจาํ
ช่องไดอ้ย่างแม่นยาํ ควรใชโ้สตประสาทการฟังเขา้ช่วยเวลาฝึกปฏิบติั  ใชริ้มฝีปากอมช่องเสียงให้ลึก
และกวา้งประมาณ 5-7 ช่องเสียง แลว้ใชล้ิ้นแตะสัมผสัติดช่องเสียงทางดา้นซา้ยไวเ้กือบหมดเปิดเหลือ
ช่องเสียงทางขวาไวช่้องเดียว เพื่อใหป้ฏิบติัดว้ยการเป่า-ดูดเขา้ไปในช่องเสียงท่ีตอ้งการโดยเฉพาะ เม่ือ
ตอ้งการปฏิบติัเสียงใดก็เล่ือนริมฝีปากและล้ินไปหาช่องเสียงนั้น ล้ินจะสัมผสัช่องเสียงเพื่อหาตาํแหน่ง
เสียงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งแม่นยาํวิธีน้ีจะเกิดเทคนิคมากมายเม่ือเกิดความชาํนาญ ซ่ึงเป็นวิธีปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง
เขา้ข้ึนสู่มืออาชีพ  
 

2. วิธีการหายใจ เพื่อการเป่า-ดูดฮาร์โมนิกา้ (Harmonica) 
ปกติทุกคนมีชีวิตอยู่โดยอาศยัการหายใจ แต่การหายใจในชีวิตประจาํวนัยงัไม่เพียงพอต่อ

การนํามาใช้เล่นดนตรี หรือร้องเพลง จึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีการฝึกฝนให้รู้หลกัการหายใจได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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การหายใจในชีวิตประจาํวนันั้นอาจไม่ตอ้งใชใ้นปริมาณท่ีมากเท่ากบัการเล่นดนตรีหรือร้อง
เพลง จึงทาํให้การหายใจในชีวิตประจาํวนัจะใชอ้วยัวะเพียงปอดเท่านั้นในการหายใจแต่ร่างกายก็ใช้
กะบงัลมหรือทอ้งน้อยบา้งเพ่ือช่วยในการหายใจ อย่างเช่นเวลาเรานอนหงายจะสังเกตไดว้่าทอ้งละ
เคล่ือนท่ีข้ึน-ลงตามลมหายใจ แสดงใหเ้ห็นวา่กะบงัลมทาํงานไดเ้ตม็ท่ีในการหายใจ หรือยกตวัอยา่งเช่น 
คนท่ีวิ่งเหน่ือยๆ กะบงัลมจะทาํงานเตม็ท่ี เน่ืองจากร่างกายตอ้งการอากาศมากข้ึน ปอดจึงไม่สามารถรับ
ไหว ฉะนั้นการหายใจท่ีถูกตอ้ง วางปากท่ีถูกตอ้ง การทาํงานของร่างกายท่ีเป็นธรรมชาติก็สามารถช่วย
ในการเป่า-ดูดไดดี้ข้ึน และสามารถควบคุมสาํเนียงในการบรรเลง-ร้องเพลงไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

การหายใจเขา้ การเป่าฮาร์โมนิกา้ท่ีถูกตอ้ง ไม่วา่จะนัง่หรือยนื ควรอยูใ่นลกัษณะอกผายไหล่
ผึ่งแต่ไม่ยกไหล่ อย่างธรรมชาติคือ ไม่เกร็งอา้ปากโดยดึงขากรรไกรล่างลงแลว้เปิดหลอดลมให้กวา้ง
ออกเหมือนการหาว แลว้สุดลมเขา้ปากจนเตม็ทอ้งนอ้ย กะบงัลง ปอด และหนา้อก 

การแผว่ลมออก หรือการหายใจออก ตอ้งควบคุมลมโดยเป่าลมออกทางปากใหล้มออกอยา่ง
สมํ่าเสมอหรือความตอ้งการ ขณะท่ีปล่อยลมออกจากกะบงัลม และกลา้มเน้ือส่วนล่างจะดนัให้ลมออก
ทางปาก ทอ้งจะค่อยๆ แฟบลงทีละนอ้ย 

 

1.4 การถ่ายทอด 
จากการสัมภาษณ์นายราชวินิต  ฉิมทว้มลูกศิษยแ์ละลูกชายเพียงคนเดียวของอาจารยน์พดล

พบวา่อาจารยน์พดลสอนนายราชวินิต  วา่ใหเ้ล่นดนตรีโดยเอาความรู้มาเล่นดนตรี คือไม่จาํเป็นตอ้งเล่น
ฮาร์โมนิกา้กไ็ดอ้ยากทาํอะไรกท็าํแต่ใหน้าํแนวคิดและการสัง่สอนไปใช ้แต่นายราชวินิตก็เลือกท่ีจะเดิน
ตามอาจารยน์พดล นายราชวินิตเล่นฮาร์โมนิกา้ตั้งแต่อาย ุ10 ขวบ        

นายราชวินิตไม่ไดเ้ร่ิมเล่นฮาร์โมนิกา้เพราะความชอบของตนเอง แต่เร่ิมจากการซึมซบัโดย
ไม่รู้ตวั เพราะตอ้งติดตามอาจารยน์พดลไปบรรยายในสถานท่ีต่างๆ ตั้งแต่เร่ิมเดินได ้โดยท่ีโนต้ไม่รู้ตวั
อยู่มาวนัหน่ีงอาจารยน์พดลกาํลงัทดสอบเด็กเป่าฮาร์โมนิกา้ ในขณะท่ีรุ่นพี่หยุดเป่า นายราชวินิตท่ี
นัง่เล่นอยูข่า้งๆอาจารยน์พดลไดร้้องโนต้เพลงๆนั้นออกมาเอง ซ่ึงสร้างความประหลาดใจใหก้บัอาจารย์
นพดลและเด็กท่ีเขา้ทดสอบเพราะไม่ไดถู้กตอ้งเพียงโนต้เพลงแต่ถูกทั้งจงัหวะ ทาํนองและเสียงของตวั
โน้ต  แต่เป็นความรู้ท่ีเกิดจากการจาํไม่ไดมี้ความรู้ความเขา้ในทฤษฎีโน้ตหรือทกัษะการปฏิบติัใดๆ
ทั้งส้ินเพราะอาจารยน์พดลไม่ไดส้อนอะไรให้แก่นายราชวินิตเลย หลงัจากนั้นเม่ือมีการทดสอบหากมี
นายราชวินิตอยูข่า้งๆกจ็ะมีรุ่นพี่คอยเขา้มาถามถึงโนต้เพลงท่ีจะใชท้ดสอบอยูเ่สมอ 

นายราชวินิตเร่ิมเล่นฮาร์โมนิกา้เม่ืออายไุด ้10 ขวบแต่ไม่ไดเ้รียนกบัอาจารยน์พดลโดยตรง
แต่จะผ่านจากรุ่นพี่ท่ีอยูใ่นวงโยธวาทิตซ่ึงไดรั้บการสั่งสอนความรู้จาก  อาจารยน์พดลเช่นกนั อาจารย์
นพดลเสริมว่าเพราะการเดิมตามรอยทางของพ่อยอ่มมีความคาดหวงั และหากลูกไม่เป็นไปตามท่ีหวงั
ตวัของพอ่จะรู้สึกเครียด ฉะนั้นอยา่เลือกเส้นทางนกัดนตรีเลยใหเ้ลือกทาํใหส่ิ้งอ่ืนท่ีตนเองชอบดีกว่าแต่
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นายราชวินิตก็ยงัคงเดินตามรอยเทา้ของพ่ออยูดี่โดยเร่ิมตน้เหมือนลูกศิษยค์นอ่ืนๆ คือ เร่ิมจาก Tremolo 
Harmonica ซ่ึงเป็นประเภทท่ีง่ายท่ีสุด เร่ิมจากการหลกัการเป่าฮาร์โมนิกา้ว่าช่องไหนเป่าหรือดูดเพราะ
ฮาร์โมนิกา้ประเภทน้ีเป่าและดูดคนละช่องกนัแบ่งออกอย่างชดัเจน เร่ิมจากการเป่าโน้ตเพียงไม่ก่ีตวั 
เป็นประโยคเพลงสั้นๆ หลกัจากนั้นก็เรียนทฤษฎีโนต้ควบคู่กนัไปดว้ย ฝึกการไล่บนัไดเสียงในรูปแบบ
ต่างๆโดยมีรุ่นพี่คอยสัง่สอนและอาจารยน์พดลคอยใหค้าํแนะนาํอีกทีหน่ึง และในขณะนั้นโนต้ก็ติดตาม
อาจารย์นพดลไปงานบรรยาย และร่วมแสดงกับอาจารย์นพดลในงานต่างๆเป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์โดยตรง  

เม่ือเกิดความชาํนาญมากยิ่งข้ึนก็เร่ิมฝึก Chomatic Harmonica ซ่ึงมีระบบแฟลต็,ชาร์ปหรือ
จะพูดให้เขา้ใจง่ายคือสามารถเล่นโนต้ไดค้รบทั้ง 12 เสียงของระบบเสียงของดนตรีสากล โดยเร่ิมจาก
การไล่บนัไดเสียงเป็นการฝึกขั้นพื้นฐานของการเล่นดนตรี และฝึกในอตัราจงัหวะจากชา้แลว้ค่อยๆเร่ง
จงัหวะใหเ้ร็วข้ึน และดว้ย  Chomatic Harmonica สามารถเล่นไดค้รบทั้ง 12 เสียง จึงมีรูปแบบการเล่น
บนัไดเสียงมากมายนายราชวินิตตอ้งฝึกบนัไดเสียงมากมาย เช่นบนัไดเสียงเมเจอร์ 12 บนัไดเสียง บนัได
เสียงไมเนอร์ 12 บนัไดเสียง และบนัไดเสียงโครมาติกอีก 12 บนัไดเสียง เป็นตน้ ทั้งน้ียงัมีบนัไดเสียง 
บูลล ์และแจ๊ส อีกดว้ย นายราชวินิตฝึกฝนฮาร์โมนิกา้ควบคู่ไปกบัการออกแสดงร่วมกบัอาจารยน์พดล 
อยา่งสมํ่าเสมอ 

และทุกคร้ังท่ีแสดงเรียบร้อยอาจารยน์พดลจะมีคาํแนะนาํให้ทุกคร้ังเพื่อปรับปรุงและแกไ้ข 
ทั้งน้ีเพื่อรักษามาตรฐาน เพราะในช่วงนั้นนบัว่าอาจารยน์พดลอยูใ่นอนัดบัตน้ของประเทศก็ว่าได ้เม่ือ
ถามว่ามีความกดดนัมากนอ้ยเพียงได ้นายราชวินิตตอบว่าไม่มีความกดดนั เพราะไม่รู้สึกว่าตอ้งแข่งขนั
กบัใครแต่เป็นการแข่งขนักบัตนเอง ฝึกฝนให้ตนเองเก่งข้ึน และทาํในส่ิงท่ีเรารักและศรัทธา แข่งให้
ผูค้นยอมรับในตวัตนของเรา แข่งใหช้อบงานของเราเพราะดนตรีไม่เหมือนเกมกีฬาท่ีมีการแข่งขนัท่ีเอา
แพเ้อาชนะแต่อยูท่ี่ผูฟั้งว่าจะชอบงานของเราหรือเปล่าข้ึนอยูก่บัความชอบส่วนบุคคลเป็นความทา้ทาย
ในการหาพ้ืนท่ีเพ่ือเล่นดนตรีเพราะแต่เดิมฮาร์โมนิกา้อาจจะมีผูค้นเล่นบา้งแต่เป็นส่วนประกอบในการ
เล่นดนตรี ไม่ไดเ้ล่นเป็นตวัหลกั โน้ตกล่าวต่ออีกว่าอาจารยน์พดลยงัสอนให้แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจาก
สถานท่ีจดัการแสดงเพราะบริบทของงานแต่ละแห่งนั้นต่างกนั อาทิ เวทีเลก็ เวทีใหญ่  กลางสนามหญา้ 
หอประชุมหรือห้องแกรน์ บอลลูมในโรงแรม เป็นตน้ และการสร้างสรรคผ์ลงานใหม่ๆก็สาํคญั ไม่ยึด
ติดกับกรอบเดิมๆ เพราะเม่ือมีทั้ งฝีมือ ความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถแลว้ ส่ิงท่ีสําคญัต่อมาคือ
ความคิดสร้างสรรค ์การนาํเสนอผลงานในรูปแบบใหม่ๆและให้เป็นท่ีช่ืนชอบและน่าสนใจของบุคคล
ทัว่ไป 

เพราะว่าแมใ้นอนาคตหากฮาร์โมนิกา้เป็นท่ีนิยมมากข้ึนมีคนหนัมาเล่นมากข้ึน แต่ทุกคนยงั
สร้างสรรค์ผลงานของตนเองอย่างต่อเน่ืองและมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของตนเองก็จะเป็นการพฒันา
วงการฮาร์โมนิกา้ใหพ้ฒันามากยิง่ข้ึน 
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นายราชวินิตยงัหวงัใหค้นหันมาสนใจเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีเพราะราคาไม่แพง และเหมาะกบั
คนพึ่งหัดเล่นหรือเร่ิมสนใจในการเล่นดนตรีเพราะลาํพงัเพียงโนต้กบัอาจารยน์พดลคงสร้างความนิยม
ในระดบัหน่ึง แต่ถา้หากมีคนสนใจเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีมากข้ึนโดยเฉพาะครูดนตรี เพราะครูดนตรีคน
หน่ึงสามารถสั่งสอนลูกศิษย์ได้มากมายและลูกศิษย์ก็ไปสั่งสอนคนรุ่นต่อๆไปก็จะทาํให้วงการ          
ฮาร์โมนิกา้ขยายเป็นวงกวา้งอีกทางหน่ึง 

และผลจากการฝึกฝน สั่งสมความรู้ นั้นทาํให้โนต้เป็นแชมป์ฮาร์โมนิกา้ปีเดียวกนัทั้งสาม
ประเภท คือ Temmolo Harmonica, Chomatic Harmonica และ Diatonic harmonica ในปี ค.ศ. 2007 ท่ี
ประเทศมาเลเชีย ซ่ึงจากการประกวดในคร้ังน้ีทาํใหช่ื้อของอาจารยน์พดล ฉิมทว้มนายราชวินิต ฉิมทว้ม
เป็นท่ีรู้จกัในระดบัโลก 

เช่นเดียวกบัขอ้มูลของนายสิทธิชยั ภูผา  อดีตนกัเรียนวงโยธวาทิตโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
บดินทรเดชา  ปัจจุบนัครูโครงการ kpn kci green cardประจาํท่ีสาขาโพธาลยั ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ ว่า
อาจารยน์พดลเป็นแบบอย่างครูท่ีสอนให้นักเรียนคน้พบตวัเอง ให้แนวคิด วิธีการใช้ชีวิต โดยไม่
แบ่งแยกนกัเรียน  อาจารยน์พดลไม่ไดต้อ้งการนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง ประพฤติตวัดี แต่จะสอนใหน้กัเรียน
เป็นคนดี มีวินยั มีความรับผดิชอบ นายสิทธิชยัเร่ิมศึกษาฮาร์โมนิกา้ ตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยท่ีไม่
มีความรู้ในเรียนดนตรีเลยแต่มีความสนใจในตวัอาจารยน์พดล เพราะสอนสนุกเขา้ใจง่าย โดยเร่ิมจาก
การใหรู้้วิธีการเล่น Tremolo harmonica ว่าช่องไหนเป่า ช่องไหนดูด ช่องไหนใหเ้สียงโนต้ตวัไหน โดย
ให้ไล่เสียงไปทีละตวัจนครบทั้ง 7 เสียง เร่ิมจากจงัหวะชา้ท่ีสุดและเร่งจงัหวะไปจนเร็วท่ีสุด(ท่ีสามารถ
เล่นได)้หลงัจากนั้นจึงเร่ิมฝึกหัดบทเพลงต่างๆ ทั้งน้ียงัมีการทดสอบโดยการบรรเลงฮาร์โมนิกา้ในบท
เพลงท่ีกาํหนดใหไ้ดค้รบทุกเพลง จึงจะผา่นการทดสอบเขา้เป็นสมมชิกในวงโยธวาทิต  

นายสิทธิชัยกล่าวต่ออีกว่าหลังจากท่ีนักเรียนผ่านการทดสอบแล้ว  ก็จะต้องฝึกเป่า 
Chromatic harmonica ซ่ึงมีความยากมากกว่า Tremolo harmonica เพราะช่องเดียวกนัสามารถสร้างเสียง
ไดห้ลายเสียง โดยเร่ิมจากการไล่บนัไดเสียงให้ครบทุกเสียงในบนัไดเสียง C major และ ไล่เสียง          
โครมาติก บนัไดเสียง C major จนกว่าจะคล่อง หลงัจากนั้นจะใหฝึ้กบนัไดเสียงทั้งหมด 12 บนัไดเสียง
ทาง major  scale และฝึกการบรรเลงเพลงโดยใช ้ Chromatic harmonica ซ่ึงตอ้งใชท้กัษะเป็นอยา่งมาก
โดยเพลงท่ีใช้ฝึกจะเป็นเพลงพระราชนิพนธ์ เพราะมีความไพเราะ และทุกคนเคยไดย้ินสามารถนึก
ทาํนองเพลงไปไดด้ว้ยในขณะฝึก เม่ือสามารถบรรเลงเพลงไดจ้นชาํนาญแลว้ ก็จะใหบ้รรเลงร่วมกบัวง
ดนตรีโดยการบรรเลงร่วมกบัวงดนตรีนั้นมีสองประเภท คือ ประเภทแรกบรรเลงร่วมกบัวงโยธวาทิต
และประเภทท่ีสอง คือการบรรเลงเป็นวงอองซอมเบิล ฮาร์โมนิกา้ (วงท่ีบรรเลงโดยใช้เคร่ืองดนตรี
ประเภทฮาร์โมนิกา้) 

นายสิทธิชัยกล่าวต่อว่าตนเองไดมี้โอกาสร่วมเป็นวิทยากรในการจดัอบรมฮาร์โมนิกา้ท่ี       
อาจารยน์พดลจดัข้ึน โดยส่วนใหญ่จะจดัในโรงเรียนท่ีอยู่ห่างไกล โรงเรียนในชนบท โรงเรียนตาม
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ชายแดน ซ่ึงขาดความพร้อมในเร่ืองของครูสอนดนตรีและงบประมาณ และทุกคร้ังท่ีไปจดัอบรมนอก
สถานท่ี  อาจารยน์พดลจะเตรียมความพร้อมทุกอย่างเป็นอย่างดี ละเอียดรอบคอบ วางแผนอย่างเป็น
ขั้นตอนส่ิงเหล่าน้ียงัสามารถนาํไปประยุกตใ์ชก้บัการใชชี้วิตประจาํวนัและการทาํงานของนกัเรียนได้
อีกดว้ย 

การให้ของอาจารยน์พดล ไม่ไดใ้ห้แต่วิชาความรู้ หรือทกัษะความสามารถ แต่การให้ของ
คุณครูท่านน้ีคือการให้อย่างไม่มีท่ีส้ินสุด ไม่ว่าคุณจะเป็นนักเรียนในโรงเรียนท่ีท่านสังกดัอยู่หรือไม่  
ไม่ว่าคุณจะเป็นใคร ยากดีมีจนแค่ไหนท่านไม่เคยสน ท่านให้ความคิดแนวทาง การรับผิดชอบต่อตน
และสังคม โดยไม่ไดย้กตนข่มใคร ถึงแมว้่าตวัท่านเองจะเป็นครูแม่แบบ คนแรกและคนเดียวของโรง
เรียง นวมินทราชินูทิศ  บดินทรเดชา ท่านกไ็ม่เคยใชต้าํแหน่งหนา้ท่ี หรือ ผลงานท่ีท่านมี ไปเบียดบงั โอ้
อวด หรือ กลัน่แกลง้ใคร ท่านสอนเสมอว่า จงทาํตวัให้เลก็ไว ้ไม่สร้างศตัรู รักษาหนา้ท่ีของตนเองให้ดี 
การสร้างคนท่ีดีมีค่ามากกวา่การสร้างคนท่ีเก่ง น่ีคือความคิด ความรู้สึก จิตสาํนึก จิตวิญญาณของผูท่ี้เป็น
ครูโดยแท ้ไม่ว่าลูกศิษยจ์ะผิดพลาดอย่างไร ท่านไม่เคยซํ้ าเติม ท่านช่วยให้แกไ้ขและ เตือนให้ระวงัไม่
กลบัไปผิดพลาดซํ้ า  ส่ิงท่ีไดม้าไม่ใช่แค่วิชา ความสามารถ ท่ีเอามาประกอบอาชีพหาเล้ียงตวัเอง แต่
ไดรั้บซ่ึงแนวคิดวิธีการทาํงาน การปฏิบติัตวั การมองโลก มนัทาํใหเ้ราเขา้กบัคนไดทุ้กประเภท 

เช่นเดียวกบันายกิตติกลุ  เบญจมาศนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
บดินทรเดชาลูกศิษยท่ี์เรียนดนตรีมาจาก อาจารยน์พดลตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีที 1 ท่ีเร่ิมศึกษาฮาร์โมนิกา้
ตั้งแต่ปีพทุธศกัราช 2553 ณ โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  บดินทรเดชา  นายกิตติกลุ กล่าววา่ตนไดรู้้จกักบั
อาจารยน์พดล ซ่ึงในตอนนั้นท่านเป็นอาจารยส์อนวิชาดนตรีสากลอยูท่ี่โรงเรียนแห่งน้ีอาจารยน์พดลยงั
เป็นวิทยากรฮาร์โมนิกา้คนแรกของประเทศไทย ทาํให้ตนไดมี้โอกาสเรียนฮาร์โมนิกา้หรือหีบเพลงเป่า
กบัท่านตั้งแต่สมยัมธัยมตน้  

ในการเรียนฮาร์โมนิกา้กบัอาจารยน์พดลนั้นสนุกมาก รู้สึกว่าทุกอยา่งดูง่ายไปหมดจากการ
เป่ามัว่ๆ กลบักลายเป็นเพลงไดภ้ายในไม่ก่ีสัปดาห์ ซ่ึงนายกิตติกุลนั้นเป็นคนท่ีสนใจฮาร์โมนิกา้มากๆ 
จึงไดล้งวิชาเรียนกบัอาจารยน์พดลเพิ่ม ซ่ึงในการเรียนทุกคร้ังนั้นจะมีความรู้สึกสนุกมากไดรั้บเทคนิค 
ในทุกคาบท่ีเรียนกบัอาจารยน์พดล อาจารยน์พดลเป็นนักพูดท่ีเก่งและเป็นนักคิดท่ีดี มีมุขตลกขบขนั
สอดแทรกในวิชาเรียนเสมอมี อยูค่ร้ังหน่ึงตวันายกิตติกุลและเพ่ือนๆไดเ้ป็นตวัแทนนกัเรียนเพ่ือไปเป่า
ฮาร์โมนิกา้ อองซอมเบิล ท่ีโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  กบัอาจารยน์พดล ทาํให้นายกิตติกุล
ได้ฝึกฝนและได้รับประสบการณ์ใหม่ๆอีกทั้ งยงัได้ไปเป่าฮาร์โมนิก้าท่ีงานอาเซียน  ณ  แฟชั่น
ไอซ์แลนด ์ทั้งน้ีกเ็พราะอาจารยน์พดล ไดใ้หโ้อกาสและนายกิตติกลุกรู้็สึกขอบคุณเป็นอยา่งยิง่  

นายกิตติกลุกล่าวต่ออีกวา่อาจารยน์พดลจะสอนเสมอว่าใหก้ลา้แสดงออก และไม่ว่าจะสอน
อะไร  อาจารยน์พดลจะทาํให้ดูแบบอย่างและให้คาํแนะนาํท่ีดีมากดว้ยเช่นกนั ในช่วงก่อนเรียนจบ
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มธัยมตน้นายกิตติกุลสามารถเป่าฮาร์โมนิกา้ไดอ้ย่างชาํนาญและสามารถฝึกสอนรุ่นน้องท่ีเขา้มาเป็น
สมาชิกใหม่ใหเ้ป่าฮาร์โมนิกา้จนเป็นและไดต้ามแบบท่ีไดเ้รียนมาจากอาจารยน์พดล 

ในช่วงมธัยมปลายของนายกิตติกุล ก็ยงัคงเรียนฮาร์โมนิกา้กบัอาจารยน์พดลอยู่เหมือนเดิม
แต่ต่างออกไปตรงท่ีไม่ใช่วิชาเรียน แต่เป็นฝึกซอ้มเพื่อออกงานโรงเรียน ซ่ึงอาจารยน์พดลท่านเป็นคน
ใจดี ให้โอกาสเสมอ ผิดพลาดตรงไหนท่านก็คอยช้ีแนะและช่วยแกไ้ขให ้วิธีการสอนของท่านนั้น ท่าน
จะสอนใหเ้ป็นคนมีวินยัตรงต่อเวลา ซ่ือสัตยต่์อตนเองและผูอ่ื้น อีกทั้งยงัสอนอีกว่าเวลาทาํอะไรตอ้งทาํ
จริง เวลาท่านให้แยกซ้อมตอ้งซ้อม เวลาซ้อมรวมตอ้งเป่าไดแ้ละคาํสอนท่ีประทบัใจมากท่ีสุดท่ีของ   
อาจารยน์พดล นั้นคือ “การทาํอะไรแลว้เดือดร้อนคนอ่ืน แต่ยงัทาํเขาเรียกวา่ ‘หนา้ดา้น’ แต่ การทาํในส่ิง
ท่ีดีถูกตอ้งและเหมาะสมนัน่เรียกว่า ‘กลา้หาญ’  จงเป็นคนท่ีกลา้หาญไม่ใช่คนหนา้ดา้น ” ทุกวนัน้ีคาํ
สอนท่ีกล่าวมายงัคงตราตรึงอยูใ่นใจผม เสียงของอาจารยน์พดล ยงัคงดงักอ้งอยูใ่นหู นัน่เป็นจุดเปล่ียน
ชีวิตนายกิตติกุล มนัทาํให้ทศันคติและความคิดของเขาเปล่ียนไป จากเด็กธรรมดาคนหน่ึง เติบโตผ่าน
ประสบการณ์มากมายจนถึงทุกวนัน้ีเป็นเพราะอาจารยน์พดล ท่านเป็นอาจารยท่ี์เคารพรักมาก เพราะ
ในช่วงหลงัมาน้ีเรียกท่านว่า ‘พ่อ’ และอีกหน่ึงคาํสอนจากการเรียนฮาร์โมนิกา้กบัอาจารยน์พดล คือ 
‘เช่ือมัน่ในตนเอง’  เช่ือวา่เราทาํไดเ้รากจ็ะทาํได ้ปัจจุบนันายกิตติกลุกย็งัทาํตามคาํสอนเหล่าน้ีมาเร่ือยๆ        

นายกิตติกุลยงักล่าวอีกว่ารู้สึกดีใจและปราบปล้ืมอยา่งยิง่ท่ีในชีวิตหน่ึงไดม้าพบกบัอาจารย์
ท่ีเป็นแม่แบบอาจารยท่ี์ดี ท่ีเคารพของนักเรียน ท่านทาํให้การเรียนฮาร์โมนิกา้ ไม่ไดเ้ป็นแค่การเรียน
ธรรมดาแต่เป็นการเรียนรู้เพื่อการใชชี้วิตและพฒันาบุคลากร ท่ีจะเป็นอนาคตของประเทศชาติ  ดว้ยการ
ยกระดบัจิตใจใหสู้งส่ง  ผา่นทางส่ือท่ีเราเรียกกนัวา่ ‘ดนตรี’ นายกิตติกุลมีความสุขมากครับ  ชีวิตตอนท่ี
เล่นดนตรีเป็น มนัช่างมีสีสนัและสนุกมากๆ  

นางสาวนงคน์ภสั  มาลยั นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทร  
เดชา ลูกศิษยท่ี์เรียนดนตรีมาจากอาจารยน์พดลตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีที 1ประธานชมรมเยาวชนรัก
ดนตรี(ปัจจุบนั) กล่าวว่าถา้พูดถึง อาจารยน์พดลนั้นจะนึกถึงคาํสอนมากกว่าเร่ืองดนตรี ไม่แปลกใจว่า
ทาํไมรุ่นพี่ถึงเคารพรักอาจารยน์พดลมากเพราะตวันางสาวนงคน์ภสัก็รู้สึกแบบนั้นเหมือนกนั  การได้
เป็นลูกศิษยข์องอาจารยน์พดล นั้นให้รู้สึกท่ีอบอุ่นมาก  สัมผสัไดถึ้งความรักท่ีอาจารยน์พดลท่านมีให ้
หลาย ๆ คร้ังท่านจะมาเล่าเร่ืองประสบการณ์ในชีวิตและการทาํงาน พร้องทั้งจะมีขอ้คิดมาสอนเสมอ  
แต่อยา่งหน่ึงท่ีชอบคือเวลาท่านจะสอน ท่านจะชอบบอกว่า  ‘ขอเวลาอีก 5 – 10 นาที’  แลว้ท่านก็จะพดู
ยาวเป็นชัว่โมง  

อาจารยน์พดลเป็นคนท่ีมีระเบียบมากค่ะท่านจะพยายามไม่ให้โต๊ะทาํงานรก  ท่านบอกว่า
เวลาเห็นเอกสารเยอะๆ  บนโต๊ะมนัรู้สึกคา้งคางานตอ้งรีบทาํให้เสร็จ  ดงันั้นโต๊ะอาจารยน์พดลจึงจะ
สะอาดอยูต่ลอด  ส่วนเวลาอาจารยน์พดลอยูใ่นห้องดนตรีคนเดียวท่านก็จะเปิดแค่พดัลมเพื่อฝึกให้รู้จกั
การประหยดั 
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จุดเด่นจุดหน่ึงของอาจารยน์พดลคือการดึงดูดคน เวลาอาจารยน์พดลเป็นพิธีกรจะใชท่้าทาง
คาํพดูสายตาและอารมณ์  ในการดึงดูดคนท่ีชม ในส่วนน้ีอ.นพดลก็จะสอนใหเ้ราเป็นคนกลา้แสดงออก 
คาํสอนของอาจารยน์พดลกใ็ชไ้ดก้บัทุกอาชีพจริงๆ ถึงแมรุ่้นพี่ส่วนมากจะไม่ไดเ้ป็นนกัดนตรี แต่ตอนน้ี
ก็ทาํงานในระดบัสูงๆ เช่น เจา้ของบริษทัออกแบบ พิธีกร นกับินและอีกมากมาย  นางสาวนงคน์ภสัคิด
ว่าคงเป็นเพราะคาํสอนของอาจารยน์พดลท่ีเป็นแนวทางและทาํให้รุ่นพี่ท่ีจบการศึกษาออกไปประสบ
ความสาํเร็จ 

ในการสอนฮาร์โมนิกา้อาจารยน์พดลท่านจะสอนแบบสนุกสนานทาํใหน้กัเรียนสนุกและไม่
เครียด  ท่านจะให้เราท่องโน้ตตามทาํนองเพลงและก็จะให้ฝึกเองสักพกัแลว้มาเป่าพร้อมกนั อาจารย์
นพดลท่านก็จะเล่นเปียโนหรือไม่ท่านจะกดเปียโนและให้เราฟังเสียง แลว้จึงเป่าตาม อาจารยน์พดลจะ
สอนจากเร่ืองท่ีง่ายไปหาเร่ืองท่ียาก จากการไล่เสียงเพียงไม่ก่ีตวัโน้ต ไปจนถึงการบรรเลงเพลงท่ี
ซบัซอ้น จากการฝึกใหต้นเองเป่าไดอ้ยา่งถูกตอ้งไปจนถึงการบรรเลงร่วมกนัเป็นวงดนตรี จนไปถึงการ
ท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้สู่รุ่นนอ้งสืบต่อไปได ้
 

1.5 เอกลกัษณ์ด้านดนตรี 
เอกลกัษณ์ดา้นดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มนั้นผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลในมุมสะทอ้นจากคน

รอบขา้งท่ีมองมายงัอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม ในส่วนท่ีเป็นเอกลกัษณ์ท่ีแต่ละคนบุคคลสัมผสัไดจ้ากหลาย 
แง่มุมในตวัครูโดยการสัมภาษณ์และเก็บขอ้มูลในรูปแบบตารางขอ้มูลเพื่อให้สะดวกในการอ่านและ
คน้ควา้ ผูว้ิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

ดร.ประเสริฐ  ฉิมทว้มอาจารยป์ระจาํภาควิชาดนตรี สถาบนัราชภฏัจนัทรเกษม ซ่ึงเป็นพี่ชาย
ของอาจารยน์พดลกล่าวว่าตอนท่ีตนเองยงัเป็นนกัศึกษาอยูน่ั้น ไดห้ารายไดจ้ากการรับจา้งแกะเพลงโดย
มีอาจารยน์พดลเป็นผูค้ดัลอก เพราะลายมือในการเขียนโนต้ของอาจารยน์พดล สวยงาม อ่านง่าย เป็น
ระเบียบ  ต่อมาก็เร่ิมให้แกะเพลงเอง มีขอ้สงสัยให้ถาม อาจารยน์พดลก็จะถามทนัทีและให้อธิบายจน
ตนเองเขา้ใจ ดร.ประเสริฐศึกษาดนตรีท่ีสถาบนัสยามกลการและจาํกลบัมาสอนอาจารยน์พดลทุกคร้ัง 
อาจารยน์พดลเป็นเฉลียวฉลาดสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว และมีนิสยัช่างสงสยัจึงซกัถามขอ้สงสัยอยู่
เสมอ 
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ภาพประกอบ  6  การแสดงร่วมกนัของดร.ประเสริฐ,อาจารยน์พดลและนายราชวนิิต 
 

นายราชวินิต ฉิมทว้มลูกชายท่ีดาํเนินตามรอยเทา้พ่อ นายราชวินิตกล่าวว่าตนเองติดตาม   
อาจารยน์พดลมาตั้งแต่ตนเองจาํความได ้ติดตามไปทุกท่ีไดเ้ห็นการทาํงานของอาจารยน์พดลโดยว่าเป็น
ทาํงานลกัษณะอยา่งไร อาจารยน์พดลเป็นคนมีวินยัสูงมาก ตรงต่อเวลา รับผิดชอบงานเป็นอย่างดี เม่ือ
รับงานวิทยาการท่ีไดแ้ลว้จะไปก่อนเวลาเสมอเพื่อเตรียมความพร้อมในการบรรยายหรือการแสดงเพราะ
ถือว่าคนท่ีมาอบรมหรือมาดูการแสดงนั้นเคา้เสียเวลาแลว้ตอ้งไดรั้บประโยชน์อย่างเต็มท่ี คุณลกัษณะ
เหล่าน้ีอาจารยน์พดลก็ไดใ้ห้ตนเองทาํตาม เพื่อสร้างวินยัในตนเองทั้งในเร่ืองมาซอ้มให้ตรงเวลา หรือ
การนาํไปใชใ้นการเรียน คือการส่งการบา้นให้ตรงต่อเวลา รับผิดชอบงานท่ีไดรั้บมอบหมายให้สาํเร็จ
ลุล่วง หรือฝึกซอ้มอยา่งสมํ่าเสมอ มีการวางแผนในการทาํงาน ไม่ทาํงานแบบขอไปที เตรียมความพร้อม 
ฝึกให้ตนเองเป็นคนละเอียดอ่อย ใส่ใจในรายละเอียด ไม่เฉพาะเร่ืองของดนตรี แต่ก็นํามาใช้ใน
ชีวิตประจาํวนัดว้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 การแสดงร่วมกนั อาจารยน์พดลและนายราชวินิต 
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นายสิทธิชยั ภูผา อดีตนกัเรียนวงโยธวาทิตโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชากล่าวว่า
ตนเองไดเ้รียนดนตรีกบัอาจารยน์พดลตั้งแต่สมยัเรียนอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตนเองไม่มีความรู้ในดา้น
ดนตรีเลย แต่ไดฟั้งอาจารยน์พดลทอร์คโชวแ์นะนาํเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีท่ีมีช่ือว่า ฮาร์โมนิกา้ ทาํใหรู้้สึก
ช่ืนชอบเพราะตลอดระยะเวลาท่ีอาจารยน์พดลไดพู้ดคุยนั้นมีแต่ความสนุก เป็นกนัเองและไม่น่าเบ่ือ 
ตอนแรกนายสิทธิชยัจะเขา้ชมรมฟุตบอลแต่เปล่ียนใจมาเขา้ชมรมเยาวชนรักดนตรีของอาจารยน์พดล
แทน เม่ือเขา้มาแลว้อาจารยน์พดลเป็นคนสอนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เองและพูดว่านกัเรียนชั้น  
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถเล่นเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีเป็นเพลง 5 เพลงไดภ้ายใน 3 ชั้วโมง ตนเองก็ไม่เช่ือแต่
กไ็ม่ไดพ้ดูอะไรนัง่ฟังการสอนอยา่งสงบ  

อาจารยน์พดลมีเทคนิคการสอนท่ีเขา้ใจง่าย ใชภ้าษาท่ีไม่ซับซ้อน สอนเป็นขั้นเป็นตอน 
เขา้ใจพ้ืนฐานความสามารถของผูเ้รียน จากท่ีตนเองไม่มีทกัษะทางด้านดนตรีและไม่ชอบส่ิงน้ีเลย  
ช่วงเวลานั้นกลบัรู้สึกสนุกและมีความสุขอยา่งบอกไม่ถูกทาํใหต้นเองเล่นดนตรีเร่ือยมาและฝันอยากจะ
เป็นครูแบบอาจารยน์พดล ใหไ้ด ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 8 การแสดงร่วมกนั อาจารยน์พดลและนายสิทธิชยั ภูผา 
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อาจารยบ์รรจง  ชลวิโรจน์อาจารยป์ระจาํภาควิชาดนตรี วิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยา       
กล่าวว่าตนเองสอน เทคนิคการการอิมโพรไวส์ให้กับอาจารย์นพดลในช่วงท่ีกําลังศึกษาในขั้น
อุดมศึกษาและสงัเกตเห็นวา่ทุกคร้ังท่ีใหข้ึ้นแสดงกบัวงดนตรีแทนตนเองไม่วา่จะเป็นวนัไหนหรือดึกแค่
ไหนนั้นอาจารยน์พดลจะไม่เคยปฏิเสธหรือบ่ายเบ่ียงเลย ยิม้รับท่ีจะข้ึนไปแสดงและไม่อยูบ่นเวที ก็จะ
แสดงเตม็ท่ีใชค้วามรู้ท่ีมีถ่ายทอดมาทางบทเพลงและทุกคร้ังท่ีแสดงเสร็จจะถามความคิดเห็นของตนว่า
เป็นอยา่งไร มีขอ้บกพร่องตรงไหนบา้ง เม่ือตนเองอธิบายใหฟั้ง อาจารยน์พดลกจ็ะกลบัไปศึกษาเพิ่มเติม 
ทาํความเขา้ใจ และฝึกซอ้มจนเกิดความชาํนาญ ทาํอยา่งน้ีอยา่งสมํ่าเสมอ ทาํใหก้ารการแสดงนั้นดีข้ึนมา
โดยลาํดบั ทาํให้เป็นท่ีช่ืนชมของนักดนตรีภายในวง ในหมู่เพื่อนๆ ผูช้มในร้าน และครู-อาจารยใ์น
ภาควิชาดนตรี วทิยาลยัครูบา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

อาจารยบ์รรจงเสริมว่าท่ีทาํอย่างน้ีเพื่อฝึกให้เจอสถานการณ์จริงจะไดรู้้จกัการแกไ้ขปัญหา
เฉพาะหนา้และฝึกใหก้ารท่ีจะเล่นโดยไม่ใหเ้กิดความกลวัเวที     

นายวีรชยั เจริญชาติ ครูดนตรีสากลโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้       
ลกัษณะดนตรีของอาจารยน์พดลเป็นไปในแนวทางการใชเ้คร่ืองดนตรีท่ีแปลกและแหวกแนวมาบรรเลง
ในเพลงรักอมตะท่ีส่วนใหญ่จะเป็นเพลงท่ีคุน้หูและเป็นเพลงในตาํนานจึงทาํใหเ้ป็นจุดท่ีน่าสนใจของผู ้
ท่ีไดช้มไดฟั้งและการถ่ายทอดท่ีมีสาํเนียงของไทยการสะบดัและการลากหางเสียงและใชล้มจึงทาํใหน่้า
ฟังมากข้ึน ส่วนเร่ืองการใชโ้นต้จะเลือกใชโ้นต้ง่ายๆเป็นในแนวโมโนโทนและเล่นในส่ิงท่ีคนไทยคุน้หู 
และในส่วนของลูกโซโล่ก็เลือกใชโ้นต้เพนทาโทนิค,บลูสเกลสร้างวลีสั้นๆซํ้ าๆเดิมๆใชค้วามเร็วของ
การเล่นโนต้สลบัไปสลบัมาจึงทาํใหดู้ต่ืนตาต่ืนใจจากการดน้สดของแนวดนตรี อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 

 

1.6 ผลงานทางดนตรี 
 อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม นั้นไดส้ร้างผลงานทางดา้นดนตรีไวม้ากมาย เช่น เป็นวิทยากรจดั

อบรมฮาร์โมนิกา้ หลายต่อหลายรุ่น  เป็นอาจารยใ์นร้ัวโรงเรียน  เป็นพรีเซ็นเตอร์และศิลปินฮาร์โมนิกา้
ให้กบับริษทัซูซูกิ พ.ศ. 2545 – 2553 มีผลงานเผยแพร่ออกอากาศในรายการโทรทศัน์กว่า 30 รายการ,
หนังสือพิมพก์ว่า 20 ฉบบั และคลิปวิดีโอกว่า 150 คลิป และท่ีสําคญัยงัเรียบเรียงเสียงประสานเพลง
สาํหรับใชอ้องซอม ฮาร์โมนิกา้บรรเลงโดยเฉพาะ มีผลงานดงัน้ี 

- H.M. Blues 
- Auld Lang Syne 
- ยามเยน็ 
- ค้างคาวกนิกล้วย 
- เขมรพายเรือ 
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การเรียบเรียงเสียงประสานของอาจาร์นพดล  ฉิมทว้นนั้น โดยมูลเหตุของการเรียบเรียงเสียง
ประสานนั้นเพื่อใชใ้นกิจกรรมภายในโรงเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศบดินทรเดชา เช่นงานวนัพ่อ
แห่งชาติ งานวนัสงกรานต ์งานวนักีฬาภายในโรงเรียน เป็นตน้ อาจารยน์พดลไดท้าํหนา้ท่ีเป็นครูผูส้อน
แก่นักเรียนวงโยธวาทิตของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศบดินทรเดชารุ่นแลว้รุ่นเล่า ทั้งน้ียงัถ่ายทอด
ความรู้ในเร่ืองทฤษฏีดนตรี หลกัการเรียบเรียงเสียงประสาน และหลกัการเป่าท่ีถูกตอ้งให้แก่นกัเรียน 
เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดมี้ความรู้สามารถสร้างสรรคผ์ลงานของตวัเองข้ึนมาได ้   โดยการเรียบเรียงเสียง
ประสานนั้นมีหลกัในการเรียบเรียง 3 ลกัษณะคือ 

ลกัษณะแรก คือเพลงท่ีนาํมาเรียบเรียงเสียงประสานนั้นมาจากเพลงสากลท่ีใชเ้คร่ืองดนตรี
ชนิดอ่ืนเป็นเคร่ืองดาํเนินทาํนอง แปลงเป็นโนต้ฮาร์โมนิกา้ แลว้นาํไปเรียบเรียงเสียงประสานใหม่โดย
ยึดหลกัว่าตอ้งใช้วงอองซอม ฮาร์โมนิกา้ในการบรรเลง เพลงท่ีเรียบเรียงเสียงประสานไดแ้ก่  H.M. 
Blues, Auld Lang Syne,ยามเยน็  

ลกัษณะท่ีสอง คือเพลงท่ีนาํมาเรียบเรียงเสียงประสานนั้นเป็นเพลงไทยเดิม มาเรียบเรียงใหม่
โดยใชท้าํนองฆอ้งเป็นหลกัแลว้แปลงเป็นโนต้ของฮาร์โมนิกา้ และเรียบเรียงเสียงประสานใหเ้หมาะกบั
วงอองซอง ฮาร์โมนิกา้ โดยเพิ่มเติมคอร์ดแบบดนตรีสากล มีแนวริท่ึม แนวเบสเขา้มา ทาํใหมี้ความเป็น
สากลมากข้ึนแต่ยงัคงทาํนอง ลูกตก ของเพลงไทยตน้แบบไวอ้ยา่งเดิม เพลงท่ีเรียบเรียงเสียงประสาน
ไดแ้ก่  เพลงคา้งคาวกินกลว้ย และเพลงเขมรพายเรือ 

การวิ เคราะห์แนวคิดในการเรียบเรียงเสียงประสานของอาจารย์นพดล ฉิมท้วมใน
จุดประสงคน้ี์ จะใชแ้นวทางในการสัมภาษณ์จากแนวคิดของของอาจารยน์พดล รวมถึงสัมภาษณ์จากผู ้
บรรเลงในผลงานของอาจารยน์พดล โดยจะเก็บขอ้มูลในรูปของตารางขอ้มูลเพื่อความสะดวกในการ
อ่าน นอกจากนั้นผูว้ิจยัยงัดาํเนนการวิเคราะห์หลกัการเรียบเรียงเสียงขั้นพื้นฐานเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ
ในแนวคิดการเรียบเรียงเสียงประสานโดยใชห้ลกัวิเคราะห์เพลงของศ.ดร.ณชัชา  พนัธ์ุเจริญ 
  

การเรียบเรียงเสียงประสานจากเพลงสากลมาเป็นเพลงสําหรับฮาร์โมนิก้า 
การเรียบเรียงเพลงในลกัษณะน้ีมีหลกัการเรียบเรียงเสียงประสานคือ นาํทาํนองเพลงสากลท่ี

เป็นโนต้ทาํนองหรือเมโลดี ท่ีใชเ้คร่ืองดนตรีอ่ืนบรรเลงแลว้นาํมาแปลงเป็นโนต้สาํหรับฮาร์โมนิกา้ โดย
อาจตอ้งมีการลดออกเตต(ช่วงเสียง) บนัไดเสียง เพื่อความเหมาะสม และเพิ่มเติมเสียงประสานเขา้ไปใน
บทเพลงตามจุดประสงคก์ารเรียบเรียงเสียงประสานวา่ตอ้งการเคร่ืองดนตรีชนิดใดบรรเลงบา้งโดยเพลง
ท่ีนาํมาเรียบเรียบเสียงประสานใหม่คือ H.M. Blues, Auld Lang Syne, เพลงยามเยน็  
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1. เพลง H.M. Blues 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 9 โนต้เพลงตน้ฉบบั H.M. Blue 
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1.1. ข้อมูลทัว่ไป 
เพลง H.M. Blues เป็นเพลงพระราชนิพนธ์ลาํดบัท่ี 5 ทรงพระราชนิพนธ์หลงัจากเสด็จข้ึน

ครองราชย ์และเสด็จพระราชดาํเนินกลบัไปทรงศึกษาต่อท่ีประเทศสวิตเซอร์แลนดอี์กวาระหน่ึง ทรง
พระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหพ้ระเจา้วรวงศเ์ธอ พระองคเ์จา้จกัรพนัธ์เพญ็ศิริ นิพนธ์คาํร้องภาษาองักฤษ  

วนัเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัครบ 20 พรรณนา ใน พ.ศ. 2490 ใน
งานมีการขายลอตเตอร่ีสําหรับช่วยคนจน นอกจากการออกลอตเตอร่ีแลว้ มีการทายช่ือเพลงพระราช
นิพนธ์ใหม่ H.M. Blues ว่า H.M. แปลว่าอะไร ผูท่ี้จะทายตอ้งซ้ือกระดาษสาํหรับเขียนคาํทายใบละ
คร่ึงฟรังซ์ วงดนตรีบรรเลงเพลงใหผู้ร่้วมงานเตน้รําโดยไม่หยดพกั ระหว่างเล้ียงอาหารว่างตอนดึก ทรง
พระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหพ้ระเจา้วรวงศเ์ธอ พระองคเ์จา้จกัรพนัธ์เพญ็ศิริ ร้องเพลงพระราชนิพนธ์เพลง
ใหม่ H.M. Blues เน้ือเพลงมีใจความว่า "คนอ่ืน ๆ ท่ีไม่ไดเ้ล่นดนตรีต่างก็อ่ิมหนาํสาํราญกนั แต่พวกเรา
ท่ีกาํลงัเล่นดนตรีต่างกหิ็วโหย และไม่มีแรงจะเล่นต่อไปอีกแลว้" ในงานไม่มีผูท้ายช่ือถูกเลยสกัคนเดียว  

 
1.2. ทาํนองเพลง 
เพลง H.M. Blues มีความยาว 24 หอ้งเพลง อตัราจงัหวะ 4/4 อตัราความเร็ว    = 110  เป็น

เพลงพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็ฯพระเจา้อยูห่วั อยูใ่นบนัไดเสียง C major ซ่ึงประกอบดว้ยคอร์ด
หลกั คือ คอร์ด C major, คอร์ด F majorและคอร์ด G major 

 1.2.1 ช่วงเสียง 
 เพลง H.M. Blues มีช่วงเสียงอยูใ่นช่วงคู่ 10 minor โดยเสียงตํ่าสุดคือเสียง C และเสียง

สูงสุดคือเสียง Eb ดงัตวัอยา่ง 
 

 
 

 
 1.2.2 โครงสร้างของทาํนอง 
 จากการวิเคราะห์พบวา่ ผูป้ระพนัธ์เขียนทาํนองแบ่งออกเป็น 2 ท่อน ดงัตวัอยา่ง 
 

ตารางแสดงโครงสร้างเพลง H.M. Blues 
ท่อน A1 A2 A1 A2 
หอ้งท่ี 1-8 9-12 13-20 21-24 
จาํนวนหอ้ง 8 4 8 4 
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แผนผงัโครงสร้างเพลง 
 
 
 
 

 1.2.3 รูปแบบของทาํนองเพลง 
 ลกัษณะทาํนองของเพลง H.M. Blues ประกอบดว้ยกลุ่มโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นเคล่ือนไป

ยงัโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาวในจงัหวะท่ี 1 ซ่ึงเป็นจงัหวะหนักในห้องถดัไป จากการศึกษาพบว่าในบทเพลง 
H.M. Blues ประกอบดว้ยทาํนอง7 แบบ การสร้างวลีจะนาํทาํนองเหล่านั้นมาประกอบกนั โดยผูว้ิจยั
พบวา่ทาํนองมาการเช่ือมต่อกนัดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 
 
 
                        แบบท่ี  1                                                  แบบท่ี 2 
 
 
                        แบบท่ี 3                                                                  แบบท่ี 4 
 
               

                                                แบบท่ี 5                                               แบบท่ี 6 
 
 

                แบบท่ี 7                                             แบบท่ี 1                                      แบบท่ี2 
 
 

                                                 แบบท่ี 3                                                แบบท่ี 4 
 
 

                  แบบท่ี 5                        แบบท่ี 6                    แบบท่ี 7 
  
 
 

  A1   A2   A1   A2 

A1  

A2 

A1

A2 
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 1.2.4 การเคลือ่นทีข่องทาํนอง 
 สังเกตไดว้่าการเคล่ือนท่ีทาํนองของส่วนใหญ่ในเพลง H.M. Blue เป็นการเคล่ือน

ทาํนองแบบตามขั้น ขา้มขั้นและซํ้าทาํนอง จากการศึกษาพบว่าการเคล่ือนท่ีของทาํนองเพลง H.M. Blue 
ส่วนใหญ่ทาํนองกระโดดขั้นคู่ 3 และขั้นคู่ 4 ดงัตวัอยา่ง 
 
 
 

                   Con.                                                                         Con.                Con.  
 
                                                                              Dis.  Rep.               Dis. 
                     Con.                                              Con.                                  Con.  
 
                                                          Dis.                                          Dis.    Rep.                    Rep. 
                                                Con.                                                    Con.                      Con. 
 
                                                                Dis.                         Rep.                   Dis. 
                Con.                                                          Con.                                             Con.  
            
           Rep.                                    Dis.             Rep.            Rep.                      Dis.                   Dis.  
                 Con.                                                         Con.                              Con. 
  
                                                                     Dis.                            Dis.    Rep.         Rep. 
                  Con.                            Con.                          Con. 
 
                          Dis.           Rep.        Dis.         Rep. 
 

Conjunct(Con.)   = การเคล่ือนทาํนองตามขั้น 
Disjunct(Dis.)      = การเคล่ือนทาํนองขา้มขั้น 
Repetition(Rep.) = การเคล่ือนทาํนองซํ้าเสียง 
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1.3 การเรียบเรียงเสียงประสาน 
แต่เดิมเพลง H.M. Blues เป็นเพลงท่ีใชบ้รรเลงโดยกีตา้ร์ ในอตัราจงัหวะ 4/4 บรรเลงไป

พร้อมกนัร้องเพลงไปดว้ย อาจารยน์พดลไดน้าํมาเรียบเรียงเสียงประสานให้โดย ยึดหลงัทาํนองหลกั
เอาไวแ้ลว้เพิ่ม เสียงประสานอีกหน่ึงลาย พร้อมกบัแนวคอร์ด และแนวเบส อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียง
เสียงประสานเพลงน้ีเพื่อใชบ้รรเลง  ในงานวนัพ่อแห่งชาติของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา 
โดย แปลงทาํนองเป็นโนต้ฮาร์โมนิกา้ เพิ่ม Intro มาอีกหน่ึงหอ้ง โดยให ้ 

  Chomatic  Harmonica  เป็นทาํนองหลกั  
  Tremolo   Harmonica  ดาํเนินทาํนองลอ้กบัทาํนองหลกั    

  Chords   Harmonica เป็นเสียงประสานดาํเนินไป 
 Bass  Harmonica   เป็นส่วนดาํเนินชีพจรจงัหวะ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 10 โนต้เพลง H.M. Blues แผน่ท่ี 1 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 11 โนต้เพลง H.M. Blues แผน่ท่ี 2 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
 

 1.3.1 การวเิคราะห์เสียงประสาน  
 อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียงเสียงประสานเพลง H.M. Blue โดยใชส้าํหรับวงฮาร์โมนิกา้    

อองซอมเบิล โดยใชฮ้าร์โมนิกา้ 4 ชนิด(ทั้งน้ีไม่ไดจ้าํกดัว่าฮาร์โมนิกา้ ชนิดเดียวตอ้งบรรเลงเพียงตวั
เดียว สามารถเพ่ิมจาํนวนฮาร์โมนิกา้ เป็นชนิดละ 2 ตวัก็ได ้หรือมากกว่านั้น) โดยให้ Chomatic 
Harmonica บรรเลงทาํนองเมโลดี คือบรรเลงทาํนองเดียวกบัโนต้ตน้ฉบบัและมีการปรับเปล่ียนทาํนอง
บางส่วนเพื่อใหเ้กิดความเหมาะสม และไดเ้พิ่มโนต้ของ Tremolo Harmonica ท่ีดาํเนินทาํนองลอ้ไปกบั
ทาํนองหลกัโดยเล่นโนต้เดียวกบั คอร์ด  ดงัตวัอยา่ง 
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ในกรอบท่ี 1 มีการเปล่ียนแปลงโนต้โดยมีการเพิ่ม ท่อน Intro อีกสามหอ้ง โดยเพิ่มโนต้ใน
เคร่ือง Termolo Hamonica,Chords HamonicaและBass Hamonica โดยเร่ิมท่ี Chord Hamonica ทาํนอง
จบใน ซ่ึงประกอบไปดว้ย คอร์ด F,GและC7 มาสร้างเป็นท่อน Intro และสร้างท่อนส่งข้ึนมาอีกท่อน
ประกอบดว้ย คอร์ด C7,FและG  

Termolo Hamonica เล่นโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด ยกตวัอยา่งเช่น ในหอ้งท่ี 1 คอร์ด F ประกอบดว้ย
โนต้ F,A,C Termolo Hamonica เล่นโนต้ C ,คอร์ด G ประกอบดว้ยโนต้ G,B,D Termolo Hamonica เล่น
โนต้ D และ คอร์ด C7 ประกอบดว้ยโนต้ C,E,G,Bb Termolo Hamonica เล่นโนต้ E เป็นตน้ และเล่นใน
ทิศทางขาข้ึนตามขั้น (Conjunct) 

Bass Hamonica เล่นโนต้ตวัแรกของคอร์ด(ตามท่ีอธิบายในขา้งตน้)  
กรอบท่ี 2  Chomatic Harmonica มีการเปล่ียนแปลงโนต้ใหเ้กิดความกระชบัมากยิง่ข้ึน ทาํ

ใหส้ามารถเร่งจงัหวะไดเ้ร็วยิง่ข้ึน 
Chord Hamonica มีการเปล่ียนแปลงจากคอร์ด C major เป็นคอร์ด C7 เพื่อใหเ้ป็นลกัษณะ

ของดนตรี  Jazz  มากยิง่ข้ึน ดาํเนินทาํนองจากโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาว และเนน้ใน
จงัหวะท่ี  4 

Termolo Hamonica เล่นโนต้ในคอร์ด โดยห่างในช่วงคู่ 3  
Bass Hamonica เล่นโนต้ในคอร์ดในทิศทางขาข้ึน แบบขา้มขั้น(Disjunct) ใชข้ั้นคู่ 3 และขั้น

คู่ 2 หากสังเกตในจงัหวะท่ี 4 นั้นเป็นโนต้เสียง ลา นอกคอร์ด C7  แต่ท่ีสามารถนาํมาใชไ้ดเ้พราะ เสียง
ลาทาํหนา้ท่ีเป็น Passing note (โนต้ผา่น) เพื่อส่งเนน้โนต้ในคอร์ดท่ีอยูใ่นหอ้งถดัไปใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

 
 

1  2 
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กรอบท่ี 1 และ 2  Chomatic Harmonica ไดมี้การเปล่ียนแปลงทาํนองใหส้ั้นลง จากเดินท่ี
ลากเสียงไปจนถึงจงัหวะ 1 ในหอ้งถดัไป ใหเ้หลือเพียงจงัหวะท่ี 4 ในหอ้งเดียวกนั แต่ยงัคงใชโ้นต้เสียง
เดิมอยู ่   

กรอบท่ี 3 Tremolo Harmonica เล่นโนต้ในคอร์ด โดยห่างในช่วงคู่ 3 และเป็นโนต้ท่ีอยูใ่น
คอร์ด  

กรอบท่ี 4 Chords Harmonica มีการเปล่ียนแปลงจากคอร์ด C major เป็นคอร์ด C7 และ
คอร์ด F major เป็นคอร์ด F7 เพื่อใหฟั้งดูเป็นสาํเนียง Jazz  มากยิง่ข้ึน ดาํเนินทาํนองจากโนต้ท่ีมีค่าเสียง
สั้นไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาว และเนน้ในจงัหวะท่ี  4 

กรอบท่ี 5 Bass Harmonica  เล่นโนต้ในคอร์ด แบบขา้มขั้น(Disjunct) ใชข้ั้นคู่ 2 และขั้นคู่ 3 
ในทิศทางท่ีสวนกบั Chomatic Harmonica ในห้องท่ี 5 ,หอ้งท่ี 7 และหอ้งท่ี 8 และดาํเนินทาํนองใน
ทิศทางเดียวกนั Chomatic Harmonica กบัในหอ้งท่ี 6 ดงัตวัอยา่ง 

 
ตารางการเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของตวัโนต้ ระหว่าง Chomatic Harmonica และ Bass 

Harmonica   
 

หอ้ง 5 6 7 8 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Chormatic 
Harmonica 

                

Chords 
Harmonica 

                

 

1  2 

3 

4 

5 
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กรอบท่ี 1 Chomatic Harmonica ไดมี้การเปล่ียนแปลงทาํนองใหส้ั้นลง จากเดินท่ีลากเสียง

ไปจนถึงจงัหวะ 1 ในหอ้งถดัไป ใหเ้หลือเพยีงจงัหวะท่ี 4 ในหอ้งเดียวกนั แต่ยงัคงใชโ้นต้เสียงเดิมอยู ่
กรอบท่ี 2 Chomatic Harmonica ไดด้าํเนินทาํนองตามตน้ฉบบัทั้งหมด   
กรอบท่ี 3 และ 5 Tremolo Harmonica เล่นโนต้ในคอร์ด โดยห่างในช่วงคู่ 3  
กรอบท่ี 4 Tremolo Harmonica ลากเสียงยาวโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ  2 ในคอร์ด โดยอยูห่่าง

ในช่วงขั้นคู่ 3 (หากมี Tremolo Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo 
Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่งเล่นโนต้คนล่ะตวั ) 

กรอบท่ี 4 Chords Harmonica มีการเปล่ียนแปลงจากคอร์ด C major เป็นคอร์ด C7 ,คอร์ด F 
major เป็นคอร์ด F7, คอร์ด G major เป็นคอร์ด G7 เพื่อใหฟั้งดูเป็นสาํเนียง Jazz ยิง่ข้ึน ดาํเนินทาํนอง
จากโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาวและเนน้ในจงัหวะท่ี 4 ในหอ้งท่ี 12 

กรอบท่ี 5 Bass Harmonica  เล่นโนต้ในคอร์ด แบบขา้มขั้น(Disjunct) ใชข้ั้นคู่ 2 และขั้นคู่ 3 
ในทิศทางท่ีสวนกบั Chomatic Harmonica ในห้องท่ี 9 ,ห้องท่ี 10 ,ห้องท่ี 11 และในห้องท่ี 12 ดงั
ตวัอยา่ง 

ตารางการเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของตวัโนต้ ระหว่าง Chomatic Harmonica และ Bass 
Harmonica   

 
หอ้ง 5 6 7 8 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Chormatic 
Harmonica 

                

Chords 
Harmonica 

                

5 

1 

3 4 

6

7 

2 
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กรอบท่ี 1 หอ้งท่ี 13 เป็นหอ้งจบในการบรรเลงในรอบแรก(ประทุนหน่ึง) และยอ้นกลบัไป
บรรเลงรอบท่ีสองใหม่โดยเร่ิมบรรเลงในหอ้งท่ี 2 จนมาถึงหอ้งท่ี 12 และขา้มประทุนหน่ึงมาบรรเลงใน
ประทุนสอง ซ่ึงเป็นเคเดนซ์จบเพลง 

Chomatic Harmonica ไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลงใดใด เล่นเหมือนตน้ฉบบั 
Tremolo Harmonica เล่นโนต้ในคอร์ด โดยห่างในขั้นคู่ 4และขั้นคู่ 3 (หากมี Tremolo 

Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่ง
เล่นโนต้คนล่ะตวั ) 

Chords Harmonica มีการเปล่ียนแปลงจากคอร์ด C major เป็นคอร์ด C7 ,คอร์ด G major 
เป็นคอร์ด G7 เพื่อใหฟั้งดูเป็นสาํเนียง Jazz ยิง่ข้ึน ดาํเนินทาํนองจากโนต้ท่ีมีค่าเสียงเท่ากนั 

Bass Harmonica  เล่นโนต้ในคอร์ด แบบตามขั้น(Conjunct) ในทิศทางขาลง หากสังเกตจะ
พบโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นคอร์ดนั้นคือโนต้ตวั F และโนต้ตวั D ทั้งสองทาํหนา้ท่ีเป็น Passing note เพื่อเป็น
ตวัเช่ือมและส่งใหบ้รรเลงในหอ้งต่อไปใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน  

กรอบท่ี 2 เคร่ืองดนตรีทุกช้ินดาํเนินทาํนองแบบเดียวกนัทั้งหมด แต่มีขอ้แตกต่างกนั ดงัน้ี 
Chomatic Harmonica เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด และขา้มโนต้ในช่วงขั้นคู่ 6 และตามดว้ย

โนต้ตามขั้นในทิศทางขาข้ึนและจบดว้ยโนต้ในคอร์ด 
Tremolo Harmonica เล่นโนต้ในคอร์ด โดยห่างในขั้นคู่ 3 (หากมี Tremolo Harmonica หน่ึง

ตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่งเล่นโนต้คนละ
ตวั )และตามดว้ยโนต้ตามขั้นในทิศทางขาข้ึนและจบดว้ยโนต้ในคอร์ด 

Chords Harmonica มีการเปล่ียนแปลงจากคอร์ด C major เป็นคอร์ด C7 ,คอร์ด F major เป็น
คอร์ด F7,คอร์ด G major เป็นคอร์ด G7 เพื่อใหฟั้งดูเป็นสาํเนียง Jazz ยิง่ข้ึน 

Bass Harmonica  เล่นโนต้ในคอร์ด แบบตามขั้น(Conjunct) ในทิศทางขาลง และขาข้ึนและ
จบดว้ยโนต้ในคอร์ด 

1 2 
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สรุปการวเิคราะห์การเรียบเรียงเสียงประสานเพลง H.M. Bules 
Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองตามแบบโนต้ตน้ฉบบัส่วนใหญ่และมีการลดค่าความ

ยาวของตวัโนต้ลงเพื่อความกระชบับา้งในบางหอ้งและทาํใหส้ามารถเร่งจงัหวะใหเ้ร็วข้ึน 
Tremolo Harmonica เล่นโนต้ในคอร์ด โดยห่างในขั้นคู่ 3 ,ขั้นคู่ 4 โดยถา้หากมี Tremolo 

Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่ง
เล่นโนต้คนละตวั ประสานไปกบั Chords Harmonica 

Chords Harmonica มีการเปล่ียนแปลงจากคอร์ด C major เป็นคอร์ด C7 ,คอร์ด F major เป็น
คอร์ด F7,คอร์ด G major เป็นคอร์ด G7 เพื่อใหฟั้งดูเป็นสาํเนียง Jazz ยิง่ข้ึน 

Bass Harmonica  เล่นโน้ตในคอร์ด แบบตามขั้น(Conjunct) ในทิศทางท่ีสวนทางกับ 
Chomatic Harmonica  
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2. เพลง Auld Lang Syne 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 12 โนต้เพลงตน้ฉบบั Auld Lang Syne 

 
2.1. ข้อมูลทัว่ไป 
"ออลดแ์ลงไซน์" (Auld Lang Syne) เป็นบทกวีสกอตแลนด ์ ท่ีเขียนข้ึนโดยโรเบิร์ต เบิร์นส 

ในปี ค.ศ. 1788 เป็นท่ีรู้จกัในประเทศท่ีพูดภาษาองักฤษ (รวมถึงไม่ไดพ้ดูภาษาองักฤษ) และมกัจะร้อง
เพื่อเฉลิมฉลองในการเร่ิมตน้ปีใหม่ในช่วงเสียงตีของนาฬิกาเท่ียงคืน นอกจากนั้นยงัใชร้้องในงานศพ 
พิธีสาํเร็จการศึกษา และการร่ําลา เป็นตน้ ช่ือของเพลง "Auld Lang Syne" นั้น เม่ือแปลแลว้ หมายถึง 
"เม่ือเน่ินนานมา" ส่วนเน้ือเพลงน้ีมีเน้ือส่วนใหญ่ว่าดว้ยเร่ืองของการใหอ้ภยัและการลืมเร่ือง บาดหมาง
ท่ีผา่นมา 

ในไตห้วนัใชท้าํนองเพลงน้ีในวนัจบการศึกษาและในงานศพ ในญ่ีปุ่นมีผูแ้ปลงเป็นเพลงช่ือ 
Hotaru no Hikari (แสงห่ิงหอ้ย) ใชใ้นงานพิธีจบการศึกษาเช่นกนั นอกจากนั้นปราชญว์รรณกรรมชาว
อินเดีย รพินทรนารถ ฐากรู นาํทาํนองมาแต่งเป็น About the Old Days สาํหรับในประเทศไทย มีการนาํ
เพลง "ออลดแ์ลงไซน์" มาใส่เน้ือร้องภาษาไทย ใชช่ื้อเพลงว่า "สามคัคีชุมนุม" ผูป้ระพนัธ์เน้ือร้องเป็น
ภาษาไทยคือ เจา้พระยาพระเสดจ็สุเรนทราธิบดี 
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2.2. วเิคราะห์ทาํนองเพลง 
เพลง Auld Lang Syne มีความยาว 17 ห้องเพลงโดยจะบรรเลงทั้งหมด 4 รอบ รวมเป็น

ทั้งหมด 64 หอ้งเพลง อตัราจงัหวะ 4/4 อตัราความเร็ว    = 90  ประพนัธ์โดยโรเบิร์ต เบิร์นส อยูใ่นบนัได
เสียง C major ซ่ึงประกอบดว้ยคอร์ดหลกั คือ คอร์ด C major, คอร์ด F majorและคอร์ด G major 

 2.2.1 ช่วงเสียง 
 เพลง Auld Lang Syne มีช่วงเสียงอยูใ่นช่วงคู่ 10 minor โดยเสียงตํ่าสุดคือเสียง G และ

เสียงสูงสุดคือเสียง B ดงัตวัอยา่ง 
 
 
  

 2.2.2 โครงสร้างของทาํนอง 
 จากการวิเคราะห์พบวา่ ผูป้ระพนัธ์เขียนทาํนองแบ่งออกเป็น 2 ท่อน ดงัตวัอยา่ง 

 
ตารางแสดงโครงสร้างเพลง Auld Lang Syne 
 

ท่อน A1 B1 
หอ้งท่ี 1-8 9-16 
จาํนวนหอ้ง 8 8 

  
แผนผงัโครงสร้างเพลง 
 
 
 
 

 2.2.3 รูปแบบของทาํนอง 
 ลกัษณะทาํนองเพลง Auld Lang Syne ประกอบดว้ยกลุ่มโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาวเคล่ือนไป

ยงัโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นแลว้เคล่ือนท่ีไปหาโนต้เสียงยาวในจงัหวะท่ี 1 ห้องถดัไป ซ่ึงเป็นจงัหวะหนกัใน
หอ้งถดัไป จากการศึกษาพบวา่ในบทเพลง Auld Lang Syne ประกอบดว้ยทาํนอง 8 แบบ การสร้างวลีจะ
นาํแบบทาํนองเหล่านั้นมาประกอบกนั โดยผูว้ิจยัพบวา่ทาํนองมาการเช่ือมต่อกนัดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 
 

  A1   B2 
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Auld Lang Syne

   
 
 

                       
                                   แบบท่ี 1   แบบท่ี 2        แบบท่ี 3       แบบท่ี 4        แบบท่ี 5    แบบท่ี6 
 
 

                             แบบท่ี 3        แบบท่ี 7          แบบท่ี 5   แบบท่ี 6        แบบท่ี 8         แบบท่ี 6 
               
 

                             แบบท่ี 5    แบบท่ี 6            แบบท่ี 3        แบบท่ี 7 
 
                                                                                                         แบบท่ี 7         

 
 
 2.2.4 การเคลือ่นทีข่องทาํนอง 
 สังเกตไดว้่าการเคล่ือนท่ีของทาํนองส่วนใหญ่ในเพลง Auld Lang Syne เป็นการ

เคล่ือนทาํนองแบบตามขั้น ขา้มขั้นและซํ้ าทาํนอง จากการศึกษาพบว่าการเคล่ือนท่ีของทาํนองเพลง 
Auld Lang Syne ส่วนใหญ่ทาํนองกระโดดขั้นคู่ 3 และขั้นคู่ 4 ดงัตวัอยา่ง 
 
 
 
 

                                                Con.    Con.                     Rep.        Con.                    

  

                              Dis.                 Dis.                      Dis.       Dis.                                        Dis. 

                  Con.                      Rep.                    Con.        Rep.     Con  .          Con.      Rep.  

                         

                                     Dis.               Dis.                  Dis.       Dis.               Dis.                 Dis. 

                  Rep.                    Rep.   Dis.                                Rep.  Con. 

 

                                   Dis.        Dis.                         Dis.                   Dis.                                                                                          

A 

B
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2.3 การเรียบเรียงเสียงประสาน 
แต่เดิมเพลง Auld Lang Syne เป็นเพลงท่ีใชบ้รรเลงโดยกีตา้ร์ ในอตัราจงัหวะ 4/4 บรรเลง

ไปพร้อมกนัร้องเพลงไปดว้ย อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียงเสียงประสานเพลงน้ีเพื่อใชบ้รรเลงในงานวนั
กีฬาภายในของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา โดย แปลงทาํนองเป็นโนต้ฮาร์โมนิกา้ เพิ่ม Intro 
มาอีกหน่ึงหอ้ง โดยให ้ 

 
 Chomatic  Harmonica  เป็นทาํนองหลกั  
 Tremolo   Harmonica  ดาํเนินทาํนองลอ้กบัทาํนองหลกั   
 Chords   Harmonica เป็นเสียงประสานดาํเนินไป 
    พร้อมกบัทาํนองหลกั 
 Bass  Harmonica   เป็นส่วนดาํเนินชีพจรจงัหวะ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 13 โนต้เพลง Auld Lang Syne แผน่ท่ี 1 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
 



73 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 14 โนต้เพลง Auld Lang Syne แผน่ท่ี 2 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 15 โนต้เพลง Auld Lang Syne แผน่ท่ี 3 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 

 
2.4 การวเิคราะห์เสียงประสาน  
อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียงเสียงประสานเพลง Auld Lang Syne โดยใชส้าํหรับวงฮาร์โมนิกา้    

อองซอมเบิล โดยใชฮ้าร์โมนิกา้ 4 ชนิด(ทั้งน้ีไม่ไดจ้าํกดัว่าฮาร์โมนิกา้ ชนิดเดียวตอ้งบรรเลงเพียงตวั
เดียว สามารถเพิ่มจาํนวนฮาร์โมนิกา้ เป็นชนิดละ 2 ตวัก็ได ้หรือมากกว่านั้น) โดยให้ Chomatic 
Harmonica บรรเลงทาํนองเมโลดี คือบรรเลงทาํนองเดียวกบัโนต้ตน้ฉบบัและมีการปรับเปล่ียนทาํนอง
บางส่วนเพื่อใหเ้กิดความเหมาะสม และไดเ้พิ่มโนต้ของ Tremolo Harmonica ท่ีดาํเนินทาํนองลอ้ไปกบั
ทาํนองหลกัโดยเล่นโนต้เดียวกบัคอร์ด   
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อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียงเสียงประสานเพลงน้ีเพื่อใชบ้รรเลง  ในงานวนักีฬาภายในของ
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา โดย แปลงทาํนองเป็นโนต้ฮาร์โมนิกา้ เพิ่ม Intro มาอีกหน่ึงหอ้ง 
โดยให ้ 

Chomatic  Harmonica  เป็นทาํนองหลกั  
Tremolo   Harmonica  ดาํเนินทาํนองลอ้กบัทาํนองหลกั   
Chords   Harmonica เป็นเสียงประสานดาํเนินไปพร้อม 
    กบัทาํนองหลกั 
Bass  Harmonica   เป็นส่วนดาํเนินชีพจรจงัหวะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

กรอบท่ี 1 และ 2 การเรียบเรียงเสียงประสานในบทเพลงน้ีไดมี้การเพิ่มท่อน Intro จาํนวน 9 
หอ้ง โดยใชก้ระสวยจงัหวะ เสียงตามขั้น มีการขา้มขั้นดว้ยขั้นคู่ 3,ขั้นคู่ 5และขั้นคู่ 6 ใชโ้นต้ท่ีมีค่าเสียง

1 

2 

3

4 

5

6 

7 

8 

คู ่5  คู ่3  คู ่6 
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ยาวไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นแลว้ไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาว ทาํนองเคล่ือนท่ีข้ึนลงและมีการเปล่ียนบนัได
เสียงมาเป็นบนัไดเสียง F major 

กรอบท่ี 3และ 4 Tremolo Harmonica เล่นโนต้ตวักลมท่ีมีค่าเสียงท่ียาวดว้ยโนต้ท่ีอยูใ่น
คอร์ด โดยห่างในขั้นคู่ 3 (หากมี Tremolo Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี 
Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่งเล่นโนต้คนละตวั) และมีการเคล่ือนท่ีข้ึนลงสลบัไปมา 

กรอบท่ี 5และ 6 Chord Harmonica เล่นโนต้แบบเดียวกบั Tremolo Harmonica และไดมี้การ
เปล่ียนแปลงคอร์ดมาเป็นคอร์ดในบนัไดเสียง F major ซ่ึงประกอบดว้ย คอร์ด F, C7, Bb, Dm, และGm  

กรอบท่ี 7และ 8 Bass Harmonica เล่นโนต้แบบเดียวกบั Tremolo Harmonica แต่ Bass 
Harmonica เล่นโนต้ตวัแรกของคอร์ด เช่น คอร์ด F จะเล่นโนต้ตวั F, คอร์ด C7 จะเล่นโนต้ตวั C, คอร์ด 
Bb จะเล่นโนต้ตวั Bb,คอร์ด Dm จะเล่นโนต้ตวั D, และคอร์ด Gm จะเล่นโนต้ตวั G เป็นตน้  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

กรอบท่ี 1 Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัโดยท่ีตํ่าเสียงตํ่าลงเป็นช่วงขั้นคู่ 5 จาก
โนต้ตน้ฉบบัเพราะไดมี้การเปล่ียนบนัไดเสียง  

กรอบท่ี 2 Tremolo Harmonica เล่นโนต้เสียงยาวซ่ึงเป็นโนต้ในคอร์ด และเล่นในทิศทาง    
ขาลงตามขั้น(Conjunct)  

กรอบท่ี 3 Chords Harmonica เล่นคอร์ดสองคอร์ดในหน่ึงหอ้ง โดยเคล่ือนท่ีข้ึนลงสลบักนั 
เล่นบรรเลงในจงัหวะยกทุกจงัหวะ 
 
 
 
 
 
 
 

1

2 

3 

4  คู่ 3 คู่ 5 
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 แผนผงัการเคล่ือนท่ีของคอร์ด 
 

หอ้ง 10 11 12 
คอร์ด F Dm Gm C7 F F7 

การเคล่ือนท่ี       
 

กรอบท่ี  4  Bass Harmonica  เล่นเคล่ือนท่ีข้ึนลงในทิศทางเดียวกบั Chords Harmonica และ
ดาํเนินทาํนองประสานไปกบั Chomatic Harmonica ในทาํนองท่ีคลา้ยกนัในห้องท่ี 10 กบั 12 และ
ทาํนองท่ีแตกต่างกนัในหอ้งท่ี  11  มีการใชโ้นต้แบบขา้มขั้นในขั้นคู่ 3 และขั้นคู่ 5 มีการใชโ้นต้ตามขั้น 
และเป็นโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด ยกเวน้ โนต้เสียง D ในหอ้งท่ี 11 ท่ีทาํหนา้ท่ีเป็น Passing note 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กรอบท่ี 1 กรอบท่ี 1 Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมโดยท่ีตํ่าเสียงตํ่าลง

เป็นช่วงขั้นคู่ 5 จากโนต้ตน้ฉบบัเพราะไดมี้การเปล่ียนบนัไดเสียง  
กรอบท่ี 2 Tremolo Harmonica เล่นโนต้เสียงยาวซ่ึงเป็นโน้ตในคอร์ด(หากมี Tremolo 

Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่ง
เล่นโนต้คนละตวั ) และเล่นในทิศทางขาลงและข้ึน ในทิศทางเช่นเดียวกบั Chomatic Harmonica โดยมี
ช่วงเสียงห่างกนัเป็นคู่ 3และคู่ 4 

กรอบท่ี 3 Chords Harmonica เล่นคอร์ดสองคอร์ดในหน่ึงหอ้ง โดยเคล่ือนท่ีข้ึนลงสลบักนั 
เล่นบรรเลงในจงัหวะยกทุกจงัหวะ 
  
  

1 

2 

คู่ 3 คู่ 3 คู่ 3 คู่ 4 

3 

4    คู่ 4 คู่ 3 คู่ 5 



78 
 

แผนผงัการเคล่ือนท่ีของคอร์ด 
 

หอ้ง 13 14 15 
คอร์ด Bb  F Dm Gm C7 

การเคล่ือนท่ี       
 

กรอบท่ี  4  Bass Harmonica  เล่นเคล่ือนท่ีข้ึนลงในทิศทางเดียวกบั Chords Harmonica และ
ดาํเนินทาํนองประสานไปกบั Chomatic Harmonica ในทาํนองท่ีคลา้ยกนัในหอ้งท่ี 14 มีการใชโ้นต้แบบ
ขา้มขั้นในขั้นคู่ 4 และขั้นคู่ 5 มีการใชโ้นต้ตามขั้น และเป็นโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด ยกเวน้ โนต้เสียง D ใน
หอ้งท่ี 15 ท่ีทาํหนา้ท่ีเป็น Passing note 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบท่ี 1 กรอบท่ี 1 Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมโดยท่ีตํ่าเสียงตํ่าลง
เป็นช่วงขั้นคู่ 5 จากโนต้ตน้ฉบบัเพราะไดมี้การเปล่ียนบนัไดเสียง  

กรอบท่ี 2 Tremolo Harmonica เล่นโนต้เสียงยาวซ่ึงเป็นโน้ตในคอร์ด(หากมี Tremolo 
Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่ง
เล่นโนต้คนละตวั ) และเล่นในทิศทางท่ีคลา้ยกบั Chomatic Harmonica 

 
 
 
 
 

1 

2 

3 

4  คู4่  คู4่   คู่3  คู ่3  คู5่ 
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แผนผงัการเคล่ือนท่ีของโนต้  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กรอบท่ี 3 Chords Harmonica เล่นคอร์ดสองคอร์ดในหน่ึงหอ้ง โดยเคล่ือนท่ีข้ึนลงสลบักนั 

เล่นบรรเลงในจงัหวะยกทุกจงัหวะ 
 

แผนผงัการเคล่ือนท่ีของคอร์ด 
 

หอ้ง 16 17 18 19 
คอร์ด Bb C F Bb F F Dm G C7 

การเคล่ือนท่ี          
 

  
กรอบท่ี  4  Bass Harmonica  เล่นเคล่ือนท่ีข้ึนลงในทิศทางเดียวกบั Chords Harmonica และ

ดาํเนินทาํนองประสานไปกบั Chomatic Harmonica ในทาํนองท่ีคลา้ยกนัในหอ้งท่ี 16,17 มีการใชโ้นต้
แบบขา้มขั้นในขั้นคู่ 4,ขั้นคู่ 3และขั้นคู่ 5 มีการใชโ้นต้ตามขั้น และเป็นโนต้ท่ีอยู่ในคอร์ด ยกเวน้ โนต้
เสียง D ในหอ้งท่ี 19 ท่ีทาํหนา้ท่ีเป็น Passing note 
 
 
 
 

หอ้ง 16 17 18 19 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
Chomatic 
Harmonica 

F D D C F   D C  A  G F G D 

การ 
เคล่ือนท่ี 

                

Tremolo 
Harmonica 

F  G  C D D  C  D  G  C  

การ 
เคล่ือนท่ี 
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กรอบท่ี 1 กรอบท่ี 1 Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมโดยท่ีตํ่าเสียงตํ่าลง

เป็นช่วงขั้นคู่ 5 จากโนต้ตน้ฉบบัเพราะไดมี้การเปล่ียนบนัไดเสียง  
กรอบท่ี 2 Tremolo Harmonica เล่นโนต้เสียงยาวซ่ึงเป็นโน้ตในคอร์ด(หากมี Tremolo 

Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่ง
เล่นโนต้คนละตวั ) และเล่นในทิศทางท่ีคลา้ยกบั Chomatic Harmonica 
 

แผนผงัการเคล่ือนท่ีของโนต้  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กรอบท่ี 3 Chords Harmonica เล่นคอร์ดสองคอร์ดในหน่ึงหอ้ง โดยเคล่ือนท่ีข้ึนลงสลบักนั 

เล่นบรรเลงในจงัหวะยกทุกจงัหวะ 

หอ้ง 20 21 22 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
Chomatic 
Harmonica 

C F F C D   D C F F A 

การ 
เคล่ือนท่ี 

            

Tremolo 
Harmonica 

A  F  D    F  A  

การ 
เคล่ือนท่ี 

            

1 

2 

3 

4  คู ่3  คู ่4  คู ่3 
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แผนผงัการเคล่ือนท่ีของคอร์ด 
 

หอ้ง 16 17 18 
คอร์ด F F Bb  F Dm 

การเคล่ือนท่ี    
 

   

 

  
กรอบท่ี  4  Bass Harmonica  เล่นเคล่ือนท่ีข้ึนลงในทิศทางเดียวกบั Chords Harmonica และ

ดาํเนินทาํนองประสานไปกบั Chomatic Harmonica ในทาํนองท่ีคลา้ยกนัในห้องท่ี 20,21,22 มีการใช้
โนต้แบบขา้มขั้นในขั้นคู่ 3และขั้นคู่ 4 มีการใชโ้นต้ตามขั้นและเป็นโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบท่ี 1 กรอบท่ี 1 Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมโดยท่ีตํ่าเสียงตํ่าลง
เป็นช่วงขั้นคู่ 5 จากโนต้ตน้ฉบบัเพราะไดมี้การเปล่ียนบนัไดเสียง มีท่อนแยกประทุน 1 และประทุน 2 
ในการบรรเลงจะบรรเลงซํ้าประทุน จาํนวน 3 รอบแลว้จึงบรรเลงรอบสุดทา้ยจบในประทุนท่ี 2 

กรอบท่ี 2 Tremolo Harmonica เล่นโนต้เสียงยาวซ่ึงเป็นโน้ตในคอร์ด(หากมี Tremolo 
Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่ง
เล่นโนต้คนละตวั ) และเล่นในทิศทางท่ีสวนทางกบั Chomatic Harmonica 

 
 
 
 

1 

2 

3 

4  คู ่5  คู ่5 
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แผนผงัการเคล่ือนท่ีของโนต้  
  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กรอบท่ี 3 Chords Harmonica เล่นคอร์ดสองคอร์ดในหน่ึงหอ้ง โดยเคล่ือนท่ีข้ึนลงสลบักนั 

เล่นบรรเลงในจงัหวะยกทุกจงัหวะ 
  

แผนผงัการเคล่ือนท่ีของคอร์ด 
 

หอ้ง 23 24 25 26 
คอร์ด Gm C7 Bb C7 F G F F  

การ
เคล่ือนท่ี 

   
 

      

 
 

 
กรอบท่ี  4  Bass Harmonica  เล่นเคล่ือนท่ีข้ึนลงในทิศทางเดียวกบั Chords Harmonica และ

ดาํเนินทาํนองประสานไปกบั Chomatic Harmonica ในทาํนองท่ีคลา้ยกนัในหอ้งท่ี 24 มีการใชโ้นต้แบบ
ขา้มขั้นในขั้นคู่ 5 มีการใชโ้นต้ตามขั้นและเป็นโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด  
 
 
 

หอ้ง 23 24 25 26 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
Chomatic 
Harmonica 

G F G A F D D C F F  C F    

การ 
เคล่ือนท่ี 

                

Tremolo 
Harmonica 

G  E  F  D C F  C  F    

การ 
เคล่ือนท่ี 
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สรุปการวเิคราะห์การเรียบเรียงเสียงประสานเพลง Auld Lang Syne 
ไดมี้การเรียบเรียงเสียงประสานในบทเพลงน้ีไดมี้การเพ่ิมท่อน Intro จาํนวน 9 หอ้ง โดยใช้

ทาํนอง เสียงตามขั้น มีการขา้มขั้นดว้ยขั้นคู่ 3,ขั้นคู่ 5และขั้นคู่ 6 ใชโ้นต้ท่ีมีค่าเสียงยาวไปหาโนต้ท่ีมีค่า
เสียงสั้นแลว้ไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาว ทาํนองเคล่ือนท่ีข้ึนลงและมีการเปล่ียนบนัไดเสียงมาเป็นบนัได
เสียง F major มีท่อนแยกประทุน 1 และประทุน 2 ในการบรรเลงจะบรรเลงซํ้ าประทุน จาํนวน 3 รอบ
แลว้จึงบรรเลงรอบสุกทา้ยจบในประทุนท่ี 2 

Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมโดยท่ีตํ่าเสียงตํ่าลงเป็นช่วงขั้นคู่ 5 จาก
โนต้ตน้ฉบบัเพราะไดมี้การเปล่ียนบนัไดเสียง  

Tremolo Harmonica เล่นโนต้เสียงยาวซ่ึงเป็นโนต้ในคอร์ด(หากมี Tremolo Harmonica 
หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึนไปใหแ้บ่งเล่นโนต้คน
ละตวั ) และเล่นในทิศทางเดียวกบัและในทิศทางท่ีสวนทางกบั Chomatic Harmonica 

Chords Harmonica เล่นคอร์ดสองคอร์ดในหน่ึงห้อง โดยเคล่ือนท่ีข้ึนลงสลบักนั เล่น
บรรเลงในจงัหวะยกทุกจงัหวะ 

Bass Harmonica  เล่นเคล่ือนท่ีข้ึนลงในทิศทางเดียวกบั Chords Harmonica และดาํเนิน
ทาํนองสอดประสานไปกบั Chomatic Harmonica ในทาํนองท่ีคลา้ยกนัในหอ้งท่ี 24 มีการใชโ้นต้แบบ
ขา้มขั้นในขั้นคู่ 3,ขั้นคู่ 4 และขั้นคู่ 5  มีการใชโ้นต้ตามขั้นและเป็นโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด 
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3 เพลงยามเยน็ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 16 โนต้เพลงตน้ฉบบั ยามเยน็ 
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3.1. ข้อมูลทัว่ไป 
เพลงพระราชนิพนธ์ ยามเยน็ : LOVE AT SUNDOWN เป็นเพลงพระราชนิพนธ์ลาํดบัท่ี 2 

ทรงพระราชนิพนธ์ใน พ.ศ. 2489 ขณะยงัทรงเป็นสมเดจ็พระอนุชาธิราช ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้
พระเจา้วรวงศเ์ธอ พระองคเ์จา้จกัรพนัธ์เพญ็ศิริ นิพนธ์คาํร้องภาษาไทย และท่านผูห้ญิงนพคุณ ทองใหญ่ 
ณ อยธุยา แต่งคาํร้องภาษาองักฤษ แลว้พระราชทานเพลงพระราชนิพนธ์ท่ีมีคาํร้องสมบูรณ์ ใหน้ายเอ้ือ 
สุนทรสนาน นาํออกบรรเลง ในงานของสมาคมปราบวณัโรค ณ เวทีลีลาศ สวนอมัพร เม่ือวนัเสาร์ท่ี 4 
พฤษภาคม พ.ศ. 2489 นบัเป็นเพลงพระราชนิพนธ์เพลงแรก ท่ีนาํออกบรรเลงสู่ประชาชน เป็นเพลงท่ีร่า
เริงแจ่มใส เหมาะสาํหรับการเตน้รําในสมยันั้น จึงเป็นเพลงยอดนิยมของพสกนิกรไทยทนัที 
 

3.2.ทาํนองเพลง 
เพลง ยามเยน็  มีความยาว 32 หอ้งเพลง แต่บรรเลงดว้ยกนั 2 รอบ จึงมีหอ้งเพลงทั้งส้ิน 64 

หอ้งเพลง อตัราจงัหวะ 4/4 อตัราความเร็ว    = 90  เป็นเพลงพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จฯพระ
เจา้อยูห่วั อยูใ่นบนัไดเสียง C major ซ่ึงประกอบดว้ยคอร์ดหลกั คือ คอร์ด F major, คอร์ด Bb7 major
และคอร์ด C7 

 
 3.2.1 ช่วงเสียง 
 เพลง ยามเยน็  มีช่วงเสียงอยูใ่นช่วงคู่ 10 major โดยเสียงตํ่าสุดคือเสียง C และเสียง

สูงสุดคือเสียง E ดงัตวัอยา่ง 
 

 
  

 3.2.2 โครงสร้างของทาํนอง 
 จากการวิเคราะห์พบวา่ ผูป้ระพนัธ์เขียนทาํนองแบ่งออกเป็น 3 ท่อน ดงัตวัอยา่ง 

 
ตารางแสดงโครงสร้างเพลง ยามเยน็ 
 

ท่อน A1 B1 A’1 
หอ้งท่ี 1-16 17-24 25-32 
จาํนวนหอ้ง 16 8 7 
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แผนผงัโครงสร้างเพลง 
 
 

 
 

 3.2.3 รูปแบบของทาํนอง 
 ลกัษณะทาํนองเพลง ยามเยน็ ประกอบดว้ยกลุ่มโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นเคล่ือนไปยงัโนต้ท่ี

มีค่าเสียงยาวในจงัหวะท่ี 1 ซ่ึงเป็นจงัหวะหนักในห้องถดัไป จากการศึกษาพบว่าในบทเพลง ยามเยน็ 
ประกอบดว้ยทาํนอง 7 แบบ การสร้างวลีจะนาํทาํนองเหล่านั้นมาประกอบกนั โดยผูว้ิจยัพบวา่ทาํนองมา
การเช่ือมต่อกนัดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 
 
 
 

                             แบบที ่1                             แบบที ่2 
 

 
              แบบที ่3                                        แบบที ่4 
 

 
           แบบที ่1                 แบบที ่2                                               แบบที ่3 
 
 
 

                                   แบบที ่4                                                        แบบที ่5 
 
 
 
 

  A1   B2  A'1 
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                               แบบที ่6                                       แบบที ่7 
 
 
 
 

           แบบที ่8                                แบบที ่1  
 
 
 

            แบบที ่2                                     แบบที ่3 
 
 

 
 3.2.4 การเคลือ่นทีข่องทาํนอง 
 สังเกตไดว้่าการเคล่ือนท่ีทาํนองของส่วนใหญ่ในเพลง ยามเยน็ เป็นการเคล่ือนทาํนอง

แบบตามขั้น ขา้มขั้นและซํ้าทาํนอง จากการศึกษาพบวา่การเคล่ือนท่ีของทาํนองเพลง ยามเยน็ ส่วนใหญ่
ทาํนองกระโดดขั้นคู่ 3 ,ขั้นคู่ 4 และขั้นคู่ 5 ดงัตวัอยา่ง 
 

 
 
                                       Rep.                         Con.                                   Rep. 
 

                           Dis.                                                                 Dis. 
 

            Con                             Rep.         Con.                          Rep.    

 
                           Dis.     Dis.                                              Dis                      Dis.  
     

            Rep.                   Con.                                 Rep.             Con. 
 

                                                               Dis.                                                  Dis.                 
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         Rep.                 Con.                            Rep.                           Con.      
 
                                                               Dis.                                           Dis. 
 

       Rep.            Con.                                              Con.                 Rep. 
 
                                       Dis.                                             Dis. 
 

                                                            Rep.                     Con.                      Rep. 
 
          Dis.                                                                                       Dis.  
 

          Con.                        Rep.         Con.                          Rep. 
 

                                     Dis.                                      Dis.                  Dis.  
 
 

Conjunct(Con.)   = การเคล่ือนทาํนองตามขั้น 
Disjunct(Dis.)      = การเคล่ือนทาํนองขา้มขั้น 
Repetition(Rep.) = การเคล่ือนทาํนองซํ้าเสียง 

 
3.3 การเรียบเรียงเสียงประสาน 
แต่เดิมเพลง ยามเยน็ เป็นเพลงท่ีใชบ้รรเลงโดยกีตา้ร์ ในอตัราจงัหวะ 4/4 บรรเลงไปพร้อม

กนัร้องเพลงไปดว้ย อาจารยน์พดลไดน้าํมาเรียบเรียงเสียงประสานใหโ้ดย ยดึหลงัทาํนองหลกัเอาไวแ้ลว้
เพิ่ม เสียงประสานอีกหน่ึงลาย พร้อมกบัแนวคอร์ด และแนวเบส อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียงเสียง
ประสานเพลงน้ีเพื่อใชบ้รรเลง  ในงานวนัพ่อแห่งของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชาโดยได้
เรียบเรียงเสียงประสานมาสองแบบคือแบบท่ีใชส้าํหรับบรรเลงโดยฮาร์โมนิกา้ใชใ้นการนัง่บรรเลง โดย
ให ้
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Chomatic  Harmonica  เป็นทาํนองหลกั  
Tremolo   Harmonica  ดาํเนินทาํนองลอ้กบัทาํนองหลกั   
Chords   Harmonica เป็นเสียงประสานดาํเนินพร้อมกบัทาํนองหลกั 
Bass  Harmonica   เป็นส่วนดาํเนินชีพจรจงัหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 17 โนต้เพลง ยามเยน็ แผน่ท่ี 1 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 18 โนต้เพลง ยามเยน็ แผน่ท่ี 2 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 19 โนต้เพลง ยามเยน็ แผน่ท่ี 1 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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 3.3.1 การวเิคราะห์เสียงประสาน  
 อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียงเสียงประสานเพลง ยามเยน็ โดยใชส้าํหรับวงฮาร์โมนิกา้         

อองซอมเบิล โดยใชฮ้าร์โมนิกา้ 4 ชนิด(ทั้งน้ีไม่ไดจ้าํกดัว่าฮาร์โมนิกา้ ชนิดเดียวตอ้งบรรเลงเพียงตวั
เดียว สามารถเพิ่มจาํนวนฮาร์โมนิกา้ เป็นชนิดละ 2 ตวัก็ได ้หรือมากกว่านั้น) โดยให้ Chomatic 
Harmonica บรรเลงทาํนองเมโลดี คือบรรเลงทาํนองเดียวกบัโนต้ตน้ฉบบัและมีการปรับเปล่ียนทาํนอง
บางส่วนเพื่อใหเ้กิดความเหมาะสม และไดเ้พิ่มโนต้ของ Tremolo Harmonica ท่ีดาํเนินทาํนองลอ้ไปกบั
ทาํนองหลกัโดยเล่นโนต้เดียวกบั คอร์ด  ดงัตวัอยา่ง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

กรอบท่ี 1 เป็นการเปล่ียนแปลงโนต้โดยมีการเพิ่ม ท่อน Intro อีก 5 หอ้ง บรรเลง 2 รอบและ
เป็นกระสวยจงัหวะใหม่โดยท่ีใช ้ 

Chord Harmonica เล่นโนต้ท่ีค่าความยาวเสียงท่ีสั้นไปหาโนต้ท่ีค่าเสียงท่ียาว หอ้ง โดยใช้
กระสวยจงัหวะ เสียงตามขั้น มีการขา้มขั้นดว้ยขั้นคู่ 4, ,ขั้นคู่ 3ดาํเนินทาํนองซํ้ากนั 3 หอ้ง  

Termolo Harmonica เล่นทาํนองในกระสวยจงัหวะเดียวกนักบั Chord Harmonica โดยใช้
โนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด 

Chormatic Harmonica เล่นทาํนองเดียวกนั  Termolo Harmonica โดยใชช่้วงขั้นคู่ 6 เป็น
ส่วนใหญ่กบัมีโนต้บางตวัเท่านั้นท่ีใชข้ั้นคู่ 6 minor,ขั้นคู่ 4, ขั้นคู่ 8  

 
 

1 

2 

คู ่3  คู ่2 คู ่4 
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แผนผงัการขั้นคู่ 
 

หอ้ง 1 2 3 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Chormatic 
Harmonica 

- - - C F F,Eb G,Eb F F F,Eb G,Eb F 

Termolo 
Harmonica 

- - - G A A,G G,G A A A,G G,G A 

ขั้นคู่ - - - 4 6 6,6minor 8,6minor 6 6 6,6minor 8,6minor 6 
 
 

หอ้ง 4 5 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 

Chormatic 
Harmonica 

F F,Eb G,Eb F - - - C 

Termolo 
Harmonica 

A A,G G,G A - - - - 

ขั้นคู่ 6 6,6minor 8,6minor 6 - - - - 
 

กรอบท่ี 2 Bass Harmonica ดาํเนินทาํนองคลา้ยกนักบัทาํนองหลกัแต่แตกต่างกนัตรงท่ี Bass 
Harmonica ในจงัหวะท่ี1,2 ใชท้าํนองตวัดาํสองตวั แทนท่ีจะใชโ้นต้ตวัดาํกบัโนต้เขบต็ 1 ชั้นและโนต้
เขบต็ 2 ชั้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ,Termolo Harmonica, Chord Harmonica, Bass Harmonica 
ดาํเนินเพลงในทาํนองเดียวกนั ดว้ยโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด คือ Termolo Harmonica เล่นโนต้ตวัท่ี 2 ของ
คอร์ด ,Bass Harmonica เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด ยกเวน้ Chormatic Harmonica ท่ีเล่นโนต้ตวัท่ี 3 ของ
คอร์ด แต่ติดเคร่ืองหมายชาร์ป เพื่อให้ไดเ้ป็นคอร์ด C aug เพราะ Chord Harmonica ไม่สามารถเล่น
คอร์ดน้ีได ้

กรอบท่ี 2 ท่อน A Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัของเพลงโดยไม่ไดมี้การ
เปล่ียนแปลงใดใดทั้งส้ิน  

กรอบท่ี 3 Termolo Harmonica, Chord Harmonica, Bass Harmonica ดาํเนินเพลงใน
กระสวยจงัหวะเดียวกนั โดย Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดและในหอ้งท่ี  7 ไดมี้การเปล่ียนแปลง
คอร์ดจากเดิมท่ีใช ้2 คอร์ด คือ F,C aug มาเป็น 4 คอร์ด คือ F ,C7,Ebและ F ซ่ึงเป็นคอร์ดเดียวกบัท่อน 
Intro   เช่นเดียวกบัหอ้งท่ี 9 ท่ีไดเ้ปล่ียนแปลงจาก คอร์ด Bb7 เปล่ียนมาเป็น Bb ซ่ึงเป็น คอร์ด 4 , F  เป็น  

คอร์ด 1 , Ab  เป็นคอร์ดท่ีอยูน่อกบนัไดเสียง F major แต่ท่ีนาํมาใชไ้ดเ้พราะเป็นคอร์ด ท่ี 4 ของบนัได
เสียง Eb major และคอร์ด Eb เป็นคอร์ดท่ี 4 บนัไดเสียง Bb และ คอร์ด Bb เป็นคอร์ดท่ี 4 บนัไดเสียง F 
major ซ่ึงมีความเก่ียวเน่ืองกนัในหลกัการเรียบเรียงเสียงประสาน ท่ีเรียกว่าเคเดนซ์ก่ึงปิด (Plagal 
cadence)ประกอบดว้ยคอร์ด IV ไปคอร์ด I  

 Bass Harmonica เล่นโนต้ท่ีเป็นตวัแรกของคอร์ด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัของเพลงโดยมีการเปล่ียนแปลงในหอ้ง
ท่ี 13 จากท่ีจบดว้ยโนต้ตวัขาวท่ีลากเสียงยาวมาเป็น การจบดว้ยโนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้นท่ีเป็นเสียงสั้น เป็น
การเนน้ย ํ้าวา่จบท่อนเพลง และเพิ่มจงัหวะหยดุในหอ้งท่ี 14 และข้ึนท่อน B ในหอ้งท่ี 15 

1 

2 3 4 
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กรอบท่ี 2 Termolo Harmonica, Chord Harmonica, Bass Harmonica ดาํเนินเพลงในทาํนอง
เดียวกนั ดว้ยโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด คือ Termolo Harmonica เล่นโนต้ตวัท่ี 2 ของคอร์ด ,Bass Harmonica 
เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด  

Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดมี้การเปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใชค้อร์ด C มา
เป็น 4 คอร์ด คือ C ,G,Bbและ C ซ่ึงเป็นคอร์ดท่ี 5,คอร์ดท่ี 2,คอร์ดท่ี 4,คอร์ดท่ี 1 ซ่ึงเป็นการจบท่อน
เพลงตามหลกัการเรียบเรียงเสียงประสานท่ีเรียกว่าเคเดนซ์ก่ึงปิด (Plagal cadence)ประกอบดว้ยคอร์ด 
IV ไปคอร์ด I 

Bass Harmonica เล่นโนต้ท่ีเป็นตวัแรกของคอร์ด 

กรอบท่ี 3 Termolo Harmonica, Chord Harmonica, Bass Harmonica ดาํเนินเพลงในทาํนอง
เดียวกนั ดว้ยโนต้ท่ีอยูใ่นคอร์ด คือ Termolo Harmonica เล่นโนต้ตวัท่ี 2 ของคอร์ด ,Bass Harmonica 
เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด  

Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดมี้การเปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใชค้อร์ด C มา
เป็น 4 คอร์ด คือ F ,C7,Ebและ F ซ่ึงเป็นการจบท่อนเพลงตามหลกัการเรียบเรียงเสียงประสานท่ี
เรียกวา่เคเดนซ์ก่ึงปิด (Plagal cadence)ประกอบดว้ยคอร์ด IV ไปคอร์ด I  

Bass Harmonica เล่นโนต้ท่ีเป็นตวัแรกของคอร์ด 
กรอบท่ี 4 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัของเพลงโดยไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลง

ใดใดทั้งส้ิน Chord Harmonica, Bass Harmonica ดาํเนินเพลงในกระสวยจงัหวะเดียวกนั ดว้ยโนต้ท่ีอยู่
ในคอร์ดและ Bass Harmonica เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด Chord Harmonica, Bass Harmonicaและ 
Termolo Harmonica เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ดโดยใชโ้นต้ตวัขาว 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

2 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัของเพลงโดยไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลง
ใดใดทั้งส้ิน 

กรอบท่ี 2 Termolo Harmonica ดาํเนินโนต้เสียงยาวประสานไปกบั Chormatic Harmonica 
ดงัตวัอยา่ง 

แผนผงัเปรียบเทียบ 
หอ้ง 16 17 18 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
Chormatic 
Harmonica 

C D,E D,C A,F Ab  Ab  G,Ab G,A D C 

การ 
เคล่ือนท่ี 

            

Termolo 
Harmonica 

F  D C D  F  D  D C 

การ 
เคล่ือนท่ี 

            

Bass 
Harmonica 

F F G A Bb Bb,F Ab,Bb Bb Bb F Ab Bb 

การ 
เคล่ือนท่ี 

            

 
หอ้ง 19 20 
จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 
Chormatic Harmonica G  G  G,Ab G,A D C 
การเคล่ือนท่ี 
 

        

Termolo Harmonica G  G  C G E G 
การเคล่ือนท่ี 
 

        

Bass Harmonica C C,G Bb,C C C Bb A G 
การเคล่ือนท่ี 
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กรอบท่ี 3 Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดมี้การเปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใช้
คอร์ด Bb มาเป็น 4 คอร์ด คือ Bb ,F,Abและ Bb  

กรอบท่ี 4 Bass Harmonica ดาํเนินประสานไปกบั Chormatic Harmonica,Termolo 
Harmonica แต่ยงัคงเล่นดว้ยโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัของเพลงโดยมีการเปล่ียนแปลงในหอ้ง
ท่ี 22 จากท่ีจบดว้ยโนต้ตวัขาวท่ีลากเสียงยาวมาเป็น การจบดว้ยโนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้นท่ีเป็นเสียงสั้น ใน
ทิศทางลงและข้ึนเพื่อเป็นการเนน้ย ํ้าว่าจบท่อนเพลง ข้ึนท่อน C ในหอ้งท่ี 23 ในท่อน C ดาํเนินทาํนอง
หลกัของเพลงโดยไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลงใดใดทั้งส้ิน 

กรอบท่ี 2 Termolo Harmonica ดาํเนินทาํนองเช่นเดียวกบั Chormatic Harmonica แต่พอเขา
ท่อน C เล่นโนต้เสียงยาว ดว้ยโนต้ตวัท่ี 2 และ 3 ของคอร์ด(หากมี Termolo Harmonica ตวัเดียวใหเ้ลือก
เสียงไดเ้สียงหน่ึงแต่ถา้มี Termolo Harmonica 2 ตวัข้ึนไปใหเ้ล่นโนต้คนละตวั)  

กรอบท่ี 3 Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดมี้การเปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใช้
คอร์ด F มาเป็น คอร์ด  F,Bb,F,C7,F ซ่ึงเป็นคอร์ดท่ี 1,4,1,5,1 ตามลาํดบัเป็นการจบท่อนเพลงตาม
หลกัการเรียบเรียงเสียงประสานท่ีเรียกว่าเคเดนซ์ปิด (Authentic cadence)ประกอบดว้ยคอร์ด V ไป
คอร์ด I ท่ีใหค้วามรู้สึกว่าเป็นการ “ส้ินสุด”ของท่อน B และในท่อน C ใชค้อร์ดเหมือนตน้ฉบบัโดยใช้
จงัหวะโนต้ยาวสลบักบัโนต้สั้น 

กรอบท่ี 4  Bass Harmonica เล่นดว้ยโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ดในทิศทางข้ึนลงสลบักนั และใน
ท่อน C ใชโ้นต้ตวัท่ี 1 กบัตวัท่ี 3 ของคอร์ดดาํเนินทาํนองข้ึนลงสลบักบัโดยตลอดมีช่วงเสียงท่ีห่างกนั
เป็นคู่ 4  

 

1 

2 

3 

4                                  คู่ 4 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัของเพลงโดยมีการเปล่ียนแปลงในหอ้ง

ท่ี 29,30 จากท่ีใชโ้นต้ตวัดาํประจุดกบัตวัเขบต็ 1 ชั้น เปล่ียนเป็นโนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้นสองตวั(โนต้เสียง
เดียวกนั)  

กรอบท่ี 2 Termolo Harmonica ดาํเนินทาํนองดว้ยโนต้เสียงยาว ดว้ยโนต้ตวัท่ี 2 และ 3 ของ
คอร์ดในหอ้งท่ี 26  เป็นขั้นคู่ 3,หอ้งท่ี27 ใชโ้นต้เสียงยาว เล่นโนต้ตวัท่ี 3 และ 1 ของคอร์ดเป็นขั้นคู่ 4,29
กบั30 ดาํเนินทาํนองดว้ยโนต้ในคอร์ด ห่างกนัขั้นคู่ 3 และขั้นคู่ 4 (หากมี Termolo Harmonica ตวัเดียว
ใหเ้ลือกเสียงไดเ้สียงหน่ึงแต่ถา้มี Termolo Harmonica 2 ตวัข้ึนไปใหเ้ล่นโนต้คนละตวั)  

กรอบท่ี 3 Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดตามโนต้ตน้ฉบบัแต่ในหอ้ง26,27,28 ใช้
ทาํนองจากโนต้เสียงยาวไปหาโนต้เสียงสั้นสลบักนัไปมา,ห้อง 29กบั30 ใชท้าํนองเดียวกบั Termolo 
Harmonica 

กรอบท่ี 4 Bass Harmonica เล่นดว้ยโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ดในทิศทางข้ึนลงสลบักนั ใชโ้นต้
ตวัท่ี 1 กบัตวัท่ี 3 ของคอร์ดดาํเนินทาํนองข้ึนลงสลบักบัโดยตลอดมีช่วงเสียงท่ีห่างกนัเป็นคู่ 4 และใน
หอ้ง 29,30 เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ดใชท้าํนองท่ีสวนทางกบั Termolo Harmonica 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัโดยไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลงโนต้ใดๆ 
กรอบท่ี 2 Termolo Harmonica ดาํเนินทาํนอง Chormatic Harmonica ในหอ้งท่ี 31กบั 32แต่

ในหอ้งท่ี 33,34,35 ท่ีเป็นขั้นคู่ 3 ในการประสานเสียง(หากมี Termolo Harmonica ตวัเดียวใหเ้ลือกเสียง
ไดเ้สียงหน่ึงแต่ถา้มี Termolo Harmonica 2 ตวัข้ึนไปใหเ้ล่นโนต้คนละตวั)  

กรอบท่ี 3 Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดมี้การเปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใช้
คอร์ด F ,Caug มาเป็น คอร์ด  F,C7,Eb,F ในหอ้งท่ี 31 ,เปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใชค้อร์ด Bb7 มาเป็น 
คอร์ด  Bb,F,Ab,Bb ในห้องท่ี 33,เปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใชค้อร์ด C7  มาเป็น คอร์ด  C,G7,Bb,C 
ในหอ้งท่ี 33  โดยใชจ้งัหวะโนต้ยาวสลบักบัโนต้สั้น 

กรอบท่ี 4 Bass Harmonica เล่นดว้ยโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ดในทิศทางข้ึนลงสลบักนั ดาํเนิน
ทาํนองลอ้ไปกบั Chord Harmonica 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัโดยไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลงโนต้ใดๆ
ในห้องท่ี 36 แต่ไม่มีการเปล่ียนแปลงทาํนองในหอ้งท่ี 37 ใชโ้นต้ท่ีมีค่าเสียงยาวไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียง
สั้น แต่ยงัคงทาํนองเดิมไวเ้ป็นลายประสานอยู(่หากมี Chormatic Harmonica ตวัเดียวให้เลือกเสียงได้
เสียงหน่ึงแต่ถา้มี Chormatic Harmonica 2 ตวัข้ึนไปใหเ้ล่นโนต้คนละตวั) 

กรอบท่ี 2 Termolo Harmonica ดาํเนินทาํนองเดียวกบั Chormatic Harmonica ท่ีเป็นขั้นคู่ 3 
ในหอ้งท่ี 36 และเป็นขั้นคู่ 8 ในหอ้งท่ี 37   

กรอบท่ี 3 Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดมี้การเปล่ียนแปลงคอร์ดจากเดิมท่ีใช้
คอร์ด F มาเป็น คอร์ด  F,C7,Eb,F ในห้องท่ี 37 ซ่ึงเป็นการจบท่อนเพลงตามหลกัการเรียบเรียงเสียง
ประสานท่ีเรียกวา่เคเดนซ์ก่ึงปิด (Plagal cadence)ประกอบดว้ยคอร์ด IV ไปคอร์ด I 

1 

2 

3 
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กรอบท่ี 4 Bass Harmonica ดาํเนินทาํนองเดียวกบั Chormatic Harmonica ในทิศทางท่ีสวน
กนั 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

กรอบท่ี 1 ไดมี้การคิดท่อนจบข้ึนมาใหม่ โดยChormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองโดยใช้
โนต้ท่ีมีค่าเสียงยาวไปหาโนต้ท่ีค่าเสียงสั้น 

 กรอบท่ี 2 Termolo Harmonica ดาํเนินทาํนองเดียวกบั Chormatic Harmonica โดยใชโ้นต้ท่ี
อยูใ่นคอร์ด(หากมี Termolo Harmonica ตวัเดียวใหเ้ลือกเสียงไดเ้สียงหน่ึงแต่ถา้มี Termolo Harmonica 2 
ตวัข้ึนไปใหเ้ล่นโนต้คนละตวั) 

กรอบท่ี 3 Chord Harmonica ดาํเนินทาํนองเดียวกบั Chormatic Harmonica โดยคิดทาง
คอร์ดข้ึนใหม่ ประกอบดว้ย F,Eb,D,Db,C,F ซ่ึงการจบดว้ยคอร์ด C ไปหาคอร์ด F นั้นเป็นการจบท่อน
เพลงตามหลกัการเรียบเรียงเสียงประสานท่ีเรียกว่าเคเดนซ์ก่ึงปิด (Plagal cadence)ประกอบดว้ยคอร์ด 
IV ไปคอร์ด I 

กรอบท่ี 4 Bass Harmonica ดาํเนินทาํนองเดียวกบั Chormatic Harmonica โดยเล่นโนต้ตวัท่ี 
1 ของคอร์ด 

สรุปการวเิคราะห์การเรียบเรียงเสียงประสานเพลง ยามเยน็ 
ไดมี้การเรียบเรียงเสียงประสานในบทเพลงน้ีไดมี้การเพิ่มท่อน Intro จาํนวน 5 หอ้ง โดยใช้

กระสวยจงัหวะ เสียงตามขั้น มีการขา้มขั้นดว้ยขั้นคู่ 4, ,ขั้นคู่ 3 ใชโ้นต้ท่ีมีค่าเสียงยาวไปหาโนต้ท่ีมีค่า
เสียงสั้นแลว้ไปหาโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาว ทาํนองเคล่ือนท่ีข้ึนลง มีท่อนแยกประทุน 1 และประทุน 2  

Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมแต่มีการเปล่ียนแปลงใหก้ระชบัในบาง
หอ้ง 

Tremolo Harmonica เล่นโน้ตคลา้ยกบัทาํนองหลกัประสานกนัไปตลอดทั้งเพลง(หากมี 
Tremolo Harmonica หน่ึงตวัใหเ้ลือกเล่น โนต้เสียงใดเสียงหน่ึง หรือมี Tremolo Harmonica สองตวัข้ึน

1 

2 

3 

4 
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ไปให้แบ่งเล่นโน้ตคนละตวั ) และเล่นในทิศทางเดียวกบัและในทิศทางท่ีสวนทางกบั Chomatic 
Harmonica 

Chords Harmonica เล่นคอร์ดท่ีมีความหลากหลาย มีการใชค้อร์ดในแต่ละหอ้งแต่ต่างกนัแต่
เป็นไปตามหลกัการประสานเสียง 

Bass Harmonica  เล่นโนต้ตวัท่ี 1 และ 2 ของคอร์ดเป็นส่วนใหญ่ใชโ้นต้ท่ีมีค่าเสียงท่ียาวใน
ช่วงแรก เนน้จงัหวะตก และเปล่ียนมาเล่นในทาํนองประสานในช่วงหลงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



102 
 

4 ค้างคาวกนิกล้วย 

ท่อน 1 

-ล-ซ ซซ-ม --ซม --รม --ซม --รม ซมรด -ร-ม 
-ล-ซ ซซ-ม --ซม --รม --ซม --รม ซมรด -ร-ด 

กลบัต้น 

ท่อน 2 

---- รรรร --มร ดร-- มรดร มรดท ลซลท ลทดร 
---- รรรร --มร ดร-- มรดร มดรม ซมรด รดทล 

กลบัต้น 

ท่อน 3 

---- ลลลล --ดล ซม-ซ รมซล ซม-ซ ลซมซ ลด-ล 
---- ลลลล ซลดล ซมลซ รมซล ซมลซ -ม-ร ซมมม 

กลบัต้น 

ลูกหมด 

ซซซซ -ล-- ดดดด -ล-- ซซซซ -ล-- ดดดด -ร-- 
-ลดร ดลดร ดลดร ดร-- มรดล รดลซ ดลซม ซร-- 
ดรมซ มซ-- รมซล ซล-- มซลด ลด-- ซลดร ดร-- 

 
ภาพประกอบ 20 โนต้เพลงตน้ฉบบั คา้งคาวกินกลว้ย 
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4.1. ข้อมูลทัว่ไป 
เพลงคา้งคาวกินกลว้ยเป็นเพลงไทยโบราณท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากมาจนถึงปัจจุบนั 

เป็นเพลงสั้น ๆ ซ่ึงนิยมใชบ้รรเลงในการแสดงละครประกอบฉากป่าเขาลาํเนาไพรหรือการเดินทางของ

ตวัตลก เพลงคา้งคาวกินกล้วยเป็นเพลงเร็วอตัราชั้นเดียว ไม่ทราบนามผูแ้ต่ง เป็นทาํนองเก่าท่ีใช้

ประกอบการแสดงละคร ทาํนองจงัหวะกระชบั รุกเร้า ชวนให้เกิดอารมณ์คึกคกัสนุกสนาน มี 3 ท่อน

และลูกหมด ไม่ปรากฏหลกัฐานวา่เร่ิมนาํมาแสดงกนัในสมยัใด ปัจจุบนัวงดนตรีสากลนิยมนาํไปเล่นแต่

ก็ยงัเป็นทาํนองเดิม ทั้งน้ี มีหลายคนท่ีตั้งขอ้สังเกตว่าทาํนองของเพลงน้ีน่าจะกาํเนิดในสมยักรุงศรี

อยธุยา 

4.2. ทาํนองเพลง 
เพลง คา้งคาวกินกลว้ย  มีความยาว 37 หอ้งเพลง อตัราจงัหวะ 2/4 อตัราความเร็ว   = 110  

เป็นเพลงในสมยักรุงศรีอยธุยา เม่ือนาํมาเทียบกบัดนตรีสากล เพลงน้ีจึงอยูใ่นบนัไดเสียง C major ซ่ึง
ประกอบดว้ยคอร์ดหลกั คือ คอร์ด F major, คอร์ด Bb7 majorและคอร์ด C7 
 

 4.2.1 ช่วงเสียง 
 เพลง คา้งคาวกินกลว้ย  มีช่วงเสียงอยูใ่นช่วงคู่ 10 major โดยเสียงตํ่าสุดคือเสียง C และ

เสียงสูงสุดคือเสียง E ดงัตวัอยา่ง 
 

 
  

 4.2.2 โครงสร้างของทาํนอง 
 จากการวิเคราะห์พบวา่ ผูป้ระพนัธ์เขียนทาํนองแบ่งออกเป็น 4 ท่อน ดงัตวัอยา่ง 

 
ตารางแสดงโครงสร้างเพลง คา้งคาวกินกลว้ย 
 

ท่อน A B C D 
หอ้งท่ี 1-16 17-32 33-48 49-72 
จาํนวนหอ้ง 16 16 16 24 
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แผนผงัโครงสร้างเพลง 
 
 
 

 4.2.3 รูปแบบของทาํนอง 
 ลกัษณะทาํนองเพลง คา้งคาวกินกลว้ย  ประกอบดว้ยกลุ่มโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นเคล่ือนไป

ยงัโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาวในจงัหวะท่ี 1 ซ่ึงเป็นจงัหวะหนักในห้องถดัไป จากการศึกษาพบว่าในบทเพลง 
คา้งคาวกินกลว้ย  ประกอบดว้ยกระสวนจงัหวะ 26  แบบ การสร้างวลีจะนาํทาํนองเหล่านั้นมาประกอบ
กนั โดยผูว้ิจยัพบวา่ทาํนองมาการเช่ือมต่อกนัดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี(เทียบเป็นโนต้สากล) 
 
 

               แบบที่ 1         แบบท่ี 2    แบบท่ี 3      แบบท่ี 4         แบบท่ี 5       แบบท่ี 2   แบบท่ี 3 

 

                แบบท่ี 6                   แบบท่ี  7                       แบบท่ี 8    แบบท่ี 9 

 

                     แบบท่ี 10                       แบบท่ี 8     แบบที่ 11                        แบบท่ี 12 

 

                   แบบท่ี 13     แบบท่ี 14   แบบท่ี 15        แบบท่ี 12  แบบท่ี 13   แบบท่ี 14  แบบท่ี 16 

 

                     แบบท่ี 17       แบบท่ี 18   แบบท่ี 19    แบบท่ี 20   แบบที่ 21 แบบท่ี 21 แบบท่ี 22 

 

                 แบบท่ี 22                                                                    แบบท่ี 23 

 

           แบบท่ี 24                        แบบท่ี 25                       แบบท่ี 26 

 

  A   B  C  D 
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 4.2.4 การเคลือ่นทีข่องทาํนอง 
 สังเกตไดว้่าการเคล่ือนท่ีทาํนองของส่วนใหญ่ในเพลง คา้งคาวกินกลว้ย  เป็นการ

เคล่ือนทาํนองแบบตามขั้น ขา้มขั้นและซํ้ าทาํนอง จากการศึกษาพบว่าการเคล่ือนท่ีของทาํนองเพลง 

คา้งคาวกินกลว้ย ส่วนใหญ่ทาํนองกระโดดขั้นคู่ 3 ,ขั้นคู่ 4 และขั้นคู่ 5 ดงัตวัอยา่ง 

 

                               Rep.                                  Rep .                                Rep. 
 

                                           Dis.                          Dis.                        Dis. 
 

                            Con                    Rep.        Con. 
 

 

                        Rep.       Con.                                          Con. 

                                                                            Dis.                        Rep. 

                                     Con.          Con.       Rep.       Con.      Con.          Rep.  
 

                   Dis.                   Dis.          Dis.           Dis.       Dis.       Dis. 

                                              Rep.         Rep     Con.            Rep.    Con.             

                  Dis.          Dis.   Dis.                  Dis.     

                      Con.                                 Con.                      Con 
 

                            Dis.                   Dis.                                        Dis   

                    Con.                                            Con.    

                                             Dis.                                               
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4.3 การเรียบเรียงเสียงประสาน 
ในการเรียบเรียงเสียงประสานเพลงคา้งคาวกินกลว้ยนั้นไม่ไดเ้รียงเรียงเสียงประสานเอาไว้

เพราะวา่เป็นเพลงท่ีมีทาํนองหลกัทาํนองเดียว เพราะแปลงมาจากโนต้เด่ียวระนาดเอก หรือทางสากลใช้
คาํวา่โซโล่ จึงเป็นเพลงท่ีบรรเลงโนต้ต่อเน่ืองกนัตลอดทั้งเพลง  หากใส่ลายประสานเพิ่มจะทาํใหอ้าจจะ
ขดักบัทาํนองหลกัได ้แต่แมจ้ะเป็นโนต้เด่ียวระนาดเอก แต่ยงัสร้างคอร์ดประสานและลายเบสเพิ่มเติม
โดยเทียบจากโนต้ไทยกบัโนต้สากลผลปรากฏว่าตรงกบับนัไดเสียง C เมเจอร์และในการเลือกใชค้อร์ด
นั้นไดอิ้งจากลูกตกของโนต้ไทย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 21 โนต้เพลง คา้งคาวกินกลว้ย เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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  4.3.1 การวเิคราะห์เสียงประสาน  
 อาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียงเสียงประสานเพลง คา้งคาวกินกลว้ย โดยใชส้าํหรับวงฮาร์

โมนิกา้ อองซอมเบิล โดยใชฮ้าร์โมนิกา้ 3 ชนิด(ทั้งน้ีไม่ไดจ้าํกดัว่าฮาร์โมนิกา้ ชนิดเดียวตอ้งบรรเลง
เพียงตวัเดียว สามารถเพ่ิมจาํนวนฮาร์โมนิกา้ เป็นชนิดละ 2 ตวัก็ได ้หรือมากกว่านั้น) โดยให ้Chomatic 
Harmonica บรรเลงทาํนองเมโลดี คือบรรเลงทาํนองเดียวกับโน้ตต้นฉบับแต่สามารถนํา Tremolo 
Harmonica มาบรรเลงโนต้ของ Chomatic Harmonica ไดแ้ละเพิ่มโนต้ของ Chord Harmonica และ Bass 
Harmonica ท่ีดาํเนินทาํนองประสานไปกบัทาํนองหลกั 
 

 
 
 
 
 

 

         

กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,F และ G7 เป็นคอร์ดหลกั ดงัตวัอยา่ง 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 ของ
คอร์ด ดาํเนินจากโนต้เสียงยาวไปหาโนต้เสียงสั้นโดยใชข้ั้นคู่ 5 ,ขั้นคู่ 2 และคู่ 6 และจบท่อนคอร์ด V 
ไปคอร์ด I  

 
แผนผงัการเปรียบเทียบ  

 
 
 
 
 
 

หอ้ง 1 2 3 4 
โนต้เพลง ล ซซซ มซ มร มซ มร มซมร ดร 
ลูกตก ล ซ ม ร ม ร ม ร 
Chormatic Harmonica ล ซซซ มซ มร มซ มร มซมร ดร 
Chord Harmonica F G C G7 C G7 C G7 
Bass Harmonica ม ซซซ ดด ดซ ดด ดซ ดด ดซ 

1 

2 

3          คู ่5             คู่ 2 คู ่5  คู ่5  คู ่6 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโนต้ตน้ฉบบัโดยไม่มีการเปล่ียนแปลง

ใดใด 
กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของวรรค

เพลง เล่นในจงัหวะยกหรือจงัหวะขดั โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Dm,G7,F,Am เป็นคอร์ดหลกั 
และ E7 เป็นคอร์ด V ของคอร์ด Am เป็นการจบดว้ย Perfect Authentic cadence 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด 
ดาํเนินจงัหวะตกตลอดทั้งท่อน  
 

 

 

 

 

หอ้ง 5 6 7 8 9 
โนต้เพลง ล ซซซ มซ มร มซ มร มซมร ดร ด ร 
ลูกตก ล ซ ม ร ม ร ม ร ด ร 
Chormatic 
Harmonica 

ล ซซซ มซ มร มซ มร มซมร ดร ด ร 

Chord 
Harmonica 

F G C G7 C G7 C G7 C - 

Bass 
Harmonica 

ม ซซซ ดด ดซ ดด ดซ ดด ดร ด - 

1 

2 

3 
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แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอ้ง 10 11 12 13 
โนต้เพลง รม รดร รมรด รมรด ทลซล ทลทด ร รร 
ลูกตก ร ร ร ร ท ท ร ร 
Chormatic  
Harmonica 

รม รดร รมรด รมรด ทลซล ทลทด ร รร 

Chord  
Harmonica 

Dm  Dm  G7  Dm  

Bass 
 Harmonica 

ร   ร ร  ร ซ   ซ ร  

หอ้ง 14 15 16 17 
โนต้เพลง รม รดร รมรด รมดร มซมร ดท ล ลลล 
ลูกตก ร ร ร ร ม ด ล ล 
Chormatic  
Harmonica 

รม รดร รมรด รมดร มซมร ดท ล ลลล 

Chord  
Harmonica 

Dm  Dm  C E7 Am F 

Bass 
 Harmonica 

ร ร ร ร ด ม ล  



110 
 

 

 

 

 

 

กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะยกหรือจงัหวะขดั โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด F,C,G7,Am เป็นคอร์ด
หลกั และ ท่อนดว้ย C ไป G  เป็นการจบดว้ย Imperfect cadence เป็นเคเดนซ์ท่ีมีนํ้ าหนกัเบา ใชจ้บ
ประโยคเพลงได ้แต่ไม่สามารถจบตอน จบท่อนหรือจบบทเพลง เพราะจะใหค้วามรู้สึกคา้งอยู ่คลา้ยกบั
เพลงยงัคงดาํนินต่อไป Cadence น้ีประกอบดว้ยคอร์ดใดกไ็ดไ้ปคอร์ดดอมินนัทบ์างคร้ังอาจพบคอร์ดใด
กไ็ดไ้ปหาคอร์ด  (แทนคอร์ดV ได)้ท่ีนิยมใชคื้อ คอร์ด I ไปคอร์ด V  

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 ของ
คอร์ด ดาํเนินจงัหวะตกและยก  
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 
 

 

 

 

 

 

หอ้ง 18 19 20 21 
โนต้เพลง ลด ลซม ซม ลซม ซมซ ซลด ล ลลล 
ลูกตก ล ล ซ ซ ซ ซ ล ล 
Chormatic  
Harmonica 

ลด ลซม ซม ลซม ซมซ ซลด ล ลลล 

Chord  
Harmonica 

F  C  G7  Am  

Bass 
 Harmonica 

ฟ ฟ ด ด ซ ซ ล ล 

1 

2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะโน้ตเสียงสั้นไปหาโน้ตเสียงยาวสลบักนั โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด 
F,Am,Dm เป็นคอร์ดหลกั  

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1,โนต้ตวั
ท่ี 5 ของคอร์ด ดาํเนินทาํนองดว้ยโนต้เสียงสั้นไปหาโนต้เสียงยาว 

 

 

 

หอ้ง 22 23 24 
โนต้เพลง ลด ลซม ซม ลซม ซม รซซ 
ลูกตก ล ล ซ ล ซ ร 
Chormatic  
Harmonica 

ลด ลซม ซม ลซม ซม รซซ 

Chord  
Harmonica 

F  C  G7  

Bass 
 Harmonica 

ฟ ฟ ด ด ซ ซ 

1 

2 

3 
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แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอ้ง 25 26 27 
โนต้เพลง มซซ ซล ลดด ดล ลซซ ซล 
ลูกตก ม ซ ล ด ล ซ 
Chormatic  
Harmonica 

มซซ ซล ลดด ดล ลซซ ซล 

Chord  
Harmonica 

C  Am  Am  

Bass 
 Harmonica 

ด ซ ซล ลด ดล ลซ ซล 

หอ้ง 28 29 30 
โนต้เพลง ลดด ดร รดลด รดลด รดลด รดร 
ลูกตก ล ด ร ร ร ร 
Chormatic  
Harmonica 

มซซ ซล ลดด ดล ลซซ ซล 

Chord  
Harmonica 

Am  Dm  Dm  

Bass 
 Harmonica 

ลด ดร ร ร ร รดร 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะโน้ตเสียงสั้นไปหาโน้ตเสียงยาวสลบักนั โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด
Dm,C, เป็นคอร์ดหลกั และจบดว้ยดอร์ด I ไปหา II ซ่ึงเป็นเคเดนซ์ก่ึงปิด (Plagal cadence)ประกอบดว้ย
คอร์ด IV ไปคอร์ด Iใชใ้นการจบบทเพลงได ้แต่เสียงท่ีออกมาไม่หนกัแน่นเท่า Authentic cadence 
นอกจากคอร์ด IV ไปคอร์ด I แลว้ ยงัสามารถใช ้คอร์ด แทนคอร์ด IV ได ้เพราะมีโนต้แนวเบสตวั
เดียวกนักบั IV  

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 ของ
คอร์ด ดาํเนินทาํนองดว้ยโนต้เสียงสั้นไปหาโนต้เสียงยาว 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

หอ้ง 31 32 33 
โนต้เพลง มรด ลรดล ซดลซ มซม ดรม ซมซ 
ลูกตก ม ล ซ ม ด ร 
Chormatic  
Harmonica 

มรด ลรดล ซดลซ มซม ดรม ซมซ 

Chord  
Harmonica 

Dm  C  C  

Bass 
 Harmonica 

ร รร ด มซร ด  

1 

2 

3 
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สรุปการวเิคราะห์การเรียบเรียงเสียงประสานเพลง ค้างคาวกนิกล้วย 
Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมแต่มีการเปล่ียนแปลงใหก้ระชบัในบาง

หอ้ง 
Chords Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของวรรคเพลง 

เ ล่นในจังหวะโน้ตเ สียงสั้ นไปหาโน้ตเ สียงยาวสลับกัน  โดยในท่อนน้ีประกอบด้วยคอร์ด
C,Dm,Em,F,GAM 

Bass Harmonica  เล่นโนต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ดเป็นส่วนใหญ่ใชโ้นต้ท่ีมีค่าเสียงท่ียาวใน
ช่วงแรก เนน้จงัหวะตก  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอ้ง 34 35 36 37 
โนต้เพลง รมซ ลซล ดซล ดลด ซลด รดร ร  
ลูกตก ร ล ด ด ซ ร ร  
Chormatic  
Harmonica 

รมซ ลซล ดซล ดลด ซลด รดร ร  

Chord  
Harmonica 

Dm  C  Dm  Dm  

Bass 
 Harmonica 

ร  ด  ร รดร ร  
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5.เขมรพายเรือ(เถา) 
เขมรพายเรือ(เถา) 

 

 

ภาพประกอบ 22 โนต้เพลงตน้ฉบบั เขมรพายเรือ (เถา) 

ท่อน ๑ - - - ล - - - ด ํ - - - ร - - - ฟ - ลซฟ - ด - ฟ - - ล ซ ฟซ - ล 

๓ ชั้น - - - - - - - - - ฟซล - ด ํ- รํ - ล - ด ํ รํ ฟ - - - รํ - - - ด ํ- ล 

  (-ลอ้-) (ฟดรฟ) (-ลอ้-) (ซลดรํํ) (-ลอ้-) (ดซํลด)ํ (-ลอ้-) (ลฟซล) 
  - - ด ํล ดลํรํด ํ - - ฟ ร ฟรซฟ - - ด ํล - - รํ ด ํ ฟรซฟ ลซดลํ 

  - - - - - - - - ดลํดซํ - ล - ด ํ - - - - - ฟํ - รํ - ด ํ- ล - ซ - ฟ 

  - - - - ลซฟร - - - ฟ - ซ - - - ลซฟ - ซ - - ฟร- ฟ ร ด - ร 

  - - - - - - - - ซลดรํํ ดลํ - ด ํ - - - - ซลดรํํ ฟํรํฟํด ํ - รํ - ฟํ 

  - - - - ลซฟร - - - ฟ - ซ - - - ลซฟ - ซ - - ฟร- ฟ ร ด - ร 

ท่อน ๒ ( - - - - - - ลอ้ - - - - - - - - ) (ลซฟซ ลซฟซ ลซฟซ ลซฟร) 
  ( - - - - - - ลอ้ - - - - - - - - ) (ฟซลด ํ ลรํลด ํ ฟซลด ํ ลซฟร) 
  (-ลอ้-) (- ด -ร) (-ลอ้-) (- ด -ร) - ด - ร ฟรฟด - ร - ฟ - - - - 
  (-ลอ้-) (ลซฟร) (-ลอ้-) (ดรฟซ) - ลซฟ - ซ - - ฟร- ฟ ร ด - ร 

 ท่อน ๑ 

๒ ชั้น 

( - - - - - - - - ดรดฟ - ซ - ล - - - - ซลดรํํ มดํมํรํํ - ด ํ- ล) 
(ดรํํดลํ ดซํลด ํ ดรํํดลํ ดลํซฟ - - - - ดรฟซ ลฟลซ - ฟ - ร) 

ท่อน ๒  ( - - - - ลอ้ - -) (ซฟรซ - ฟ - ร) ( - - - - ลอ้ - -) (ลฟลซ - ฟ - ร) 
ท่อน ๑ - - ด ร มฟซล ซลดรํํ ฟํรํดลํ - - ด ร มฟซล ซลดรํํ ฟํรํดลํ 

ชั้นเดียว ลลซล ดลํซฟ ซซฟซ ลซฟร ลลซล ดลํซฟ ซซฟซ ลซฟร 

ท่อน ๒ (-ลอ้-) (ลซฟร) (-ลอ้-) (ลซฟร) ลลซล ดลํซฟ ซซฟซ ลซฟร 

 ลลซล ดลํซฟ ซซฟซ ลซฟร         
ลกูหมด - - ด ร มฟซล ซลดรํํ ฟํรํดลํ ซซซซ - ล - ล ดดํดํดํ ํ - รํ -รํ 

 - - - รํ - - ด ํรํ - - ฟํ รํ ดลํดลํ - - ด ํฟ ซลซล - - ซ ล ดรํํดรํํ 

 - - - รํ - - ด ํรํ - - ฟํ รํ ดลํดลํ - - ด ํฟ ซลซล - - ซ ล ดรํํดรํํ 

 - - ซ ล ดรํํดรํํ - - ด ร ฟซฟซ - ฟซล - รฟซ - ดรฟ - ลดรํํ 

 - - ซ ล ดรํํดรํํ - - ด ร ฟซฟซ - ฟซล - ซลท - ลทด ํ - ทดรํํ 



116 
 

5.1. ข้อมูลทัว่ไป 
เพลงเขมรพายเรือ 3 ชั้นน้ี ครูเฉลิม บวัทัง่เป็นผูแ้ต่งจากเพลงเขมรอมต๊ึก ซ่ึงเป็นของเก่าอตัรา

จงัหวะ 2 ชั้นมาแต่งขยายข้ึนเป็น 3 ชั้นและชั้นเดียวครบเป็นเพลงเถาทั้งทางร้องและทางดนตรี และได้

นาํออกบรรเลงเป็นคร้ังแรกเม่ือ พ.ศ.2496 ปรากฎว่าเป็นท่ีพอใจของคนฟังมากจนนายเอ้ือ สุนทรสนาน 

หัวหน้าวงดนตรีคณะสุนทราภรณ์ไดน้าํทาํนองเพลงเขมรพายเรือ 3 ชั้นไปบรรจุเน้ือเต็ม ขบัร้องเป็น

เพลงไทยสากล ตั้งช่ือว่า “พายเรือพลอดรัก” เป็นท่ีนิยมร้องเล่นกนัมากในสมยันั้น ต่อมาครูมนตรี ตรา

โมทไดเ้ปล่ียนช่ือใหใ้หม่วา่ “เพลงเขมรพายเรือ” เป็นเพลงสาํเนียงเขมรท่ีไพเราะน่าฟังเพลงหน่ึง 

5.2. ทาํนองเพลง 
เพลง เขมรพายเรือ  มีความยาว 101 หอ้งเพลง อตัราจงัหวะ 2/4 อตัราความเร็ว     = 82  เป็น

เพลงไทยเพลงสาํเนียงเขมร เม่ือนาํมาเทียบกบัดนตรีสากล เพลงน้ีจึงอยู่ในบนัไดเสียง C major ซ่ึง
ประกอบดว้ยคอร์ดหลกั คือ คอร์ด C,Dm,Em,F,G,Am 
 

 5.2.1 ช่วงเสียง 
 เพลง เขมรพายเรือ  มีช่วงเสียงอยูใ่นช่วงคู่ 9 major โดยเสียงตํ่าสุดคือเสียง G และเสียง

สูงสุดคือเสียง A ดงัตวัอยา่ง 
 

 
  

 5.2.2 โครงสร้างของทาํนอง 
 จากการวิเคราะห์พบวา่ ผูป้ระพนัธ์เขียนทาํนองแบ่งออกเป็น 6 ท่อน ดงัตวัอยา่ง 

ตารางแสดงโครงสร้างเพลง เขมรพายเรือ 
 
ท่อน สามชั้น

ท่อน 1 
สามชั้น
ท่อน 2 

สองชั้น
ท่อน 1 

สองชั้น
ท่อน 2 

ชั้นเดียว
ท่อน 1 

ชั้นเดียว 
ท่อน 2 

หอ้งท่ี 1-35 36-55 56-70 71-81 82-92 93-101 
จาํนวนหอ้ง 35 20 15 11 11 9 
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แผนผงัโครงสร้างเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 5.2.3 รูปแบบของทาํนอง 
 ลกัษณะทาํนอง เพลง เขมรพายเรือ (เถา)  ประกอบดว้ยกลุ่มโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้นเคล่ือน

ไปยงัโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาวในจงัหวะท่ี 1 ซ่ึงเป็นจงัหวะหนกัในหอ้งถดัไป จากการศึกษาพบว่าในบทเพลง 
ยามเยน็ ประกอบดว้ยทาํนอง 50  แบบ การสร้างวลีจะนาํทาํนองเหล่านั้นมาประกอบกนั โดยผูว้ิจยั
พบวา่ทาํนองมาการเช่ือมต่อกนัดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี(เทียบเป็นโนต้สากล) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สามชั้นท่อน 1  สามชั้นท่อน 2  สองชั้นท่อน 1 

 สองชั้นท่อน 2 ชั้นเดียวท่อน 1 ชั้นเดียวท่อน 2 
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                                       แบบท่ี  1               แบบท่ี 2                        แบบท่ี 3 

 

      

         แบบท่ี 4      แบบท่ี 5  แบบท่ี 6          แบบท่ี 7                             แบบท่ี 8    แบบท่ี 9  แบบท่ี 9 

 

              แบบท่ี 10 แบบท่ี 10    แบบท่ี11    แบบท่ี 12  แบบท่ี13             แบบท่ี 14             แบบท่ี 15 

 

                 แบบท่ี16  แบบท่ี17                            แบบท่ี 18                              แบบท่ี 19 

 

                            แบบท่ี 20        แบบท่ี 21        แบบท่ี 22         แบบท่ี 23          แบบท่ี 24 

 

                แบบท่ี 25                            แบบท่ี 26                                              แบบท่ี 20 

 

              แบบท่ี 21              แบบท่ี 23         แบบท่ี 25                        
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                        แบบท่ี  26             แบบท่ี 27            แบบท่ี 26             แบบท่ี  27           แบบท่ี 28   

                                                

                   แบบท่ี 29               แบบท่ี 30             แบบท่ี 29              แบบท่ี 30   แบบท่ี 31   

 

                แบบท่ี 32                       แบบท่ี 27                         แบบท่ี 33    แบบท่ี 33       แบบท่ี 21 

 

                 แบบท่ี 23      แบบท่ี 34       แบบท่ี 27  

 

                                           แบบท่ี 35                         แบบท่ี  36                                      แบบท่ี 37  

           

                                                           แบบท่ี 36                             แบบท่ี 38                      แบบท่ี 39  

         

                                   แบบท่ี 40                            แบบท่ี 41    แบบท่ี 42 

  

                                           แบบท่ี 43                แบบท่ี 43                        แบบท่ี 40  

 

                    แบบท่ี 38                     แบบท่ี 39               แบบท่ี 40                    แบบท่ี44           
 
 

           แบบท่ี 41                                   แบบท่ี 45       แบบท่ี 46               แบบท่ี 45         แบบท่ี 46    
 
   

                     แบบท่ี 47        แบบท่ี 48         แบบท่ี 47           แบบท่ี 48            แบบท่ี 45 
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                                            แบบท่ี 46  แบบท่ี 46         แบบท่ี 47     แบบท่ี 47         แบบท่ี 48 
 
 
                  แบบท่ี 49              แบบท่ี 48                 แบบท่ี 49            แบบท่ี 50 

 
 

 5.2.4 การเคลือ่นทีข่องทาํนอง 
 สังเกตไดว้่าการเคล่ือนท่ีทาํนองของส่วนใหญ่ในเพลง คา้งคาวกินกลว้ย  เป็นการ

เคล่ือนทาํนองแบบตามขั้น ขา้มขั้นและซํ้ าทาํนอง จากการศึกษาพบว่าการเคล่ือนท่ีของทาํนองเพลง 
คา้งคาวกินกลว้ย ส่วนใหญ่ทาํนองกระโดดขั้นคู่ 3 ,ขั้นคู่ 4,ขั้นคู่ 5  และขั้นคู่ 6 ดงัตวัอยา่ง 
 
 

 
 

                                     Con.                                                           Con. 

 
                                                                Dis.            Dis. 
                                                        

                      Con.     Con.         Con.               Con.                Con.  Rep.             Con.      Con. 
 
                              Dis.            Dis.   Dis                     Dis.           Dis.          Dis.           Dis. 
 
               Con.        Rep.                 Con.                              Rep. Con.   
 

                  Dis.   Dis.            Dis.              Dis.       Dis.                    Dis. 
 
                                                                                                                               Con. 
 
                 Dis.                                                     Dis.                                    Dis. 
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                               Con.               Con.                  Con.                    

 
                                     Dis.                                                            Dis.         Dis. 
 

                 Con.   Rep.                        Con.                          Con.                  Con.               Con. 
 
                       Dis.      Dis.                       Dis.                            Dis.                    Dis. 
 
                    Con.                                          Con. 
 
                                                 Dis.          Dis.                 
 
 

                                       Con.                              Con.                                                Con.  

 
                                                                    Dis.                                                Dis.          Dis. 
                               Con.       Con.                                   Con.         
                 

             Dis.                Dis.            Dis.                       
                                                    Con.                 Con.                          Con. 
 
                 Dis.                                       Dis.             Dis.               Dis.        Dis.      
                    Dis.                                     Con. 

 
                                           Con.       Con.               Con.                     Con.                         Rep. 
 
                                      Dis.                                         Dis.                           Dis.     
               Dis.    Dis.                          Dis.                          Dis.                                               Dis.       
 
                     Con.  Con.            Con.    Con.   Dis.                    Con.   Dis.   Con.   Con.       Con.                      
                                             
                                      . 
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                           Con.   Con.                 Con.                        Con. 
 
 

                                  Dis.          Dis.                   Dis.                      Dis. 
                                   Con.       Con.             Con.       Con.                  Con.  Con.            Con.  
 
                                       Dis.         Dis.             Dis.        Dis.                    Dis.         Dis.        
               Con.             Con.           Con .Con.               Con. Con.         Con.               Con.  
 
            Dis.    Dis.           Dis.          Dis.         Dis.          Dis.       Dis.           Dis.          Dis.                                    
                                                       Con.                  Con.                      Con.                  Con.      
 
                                                                            Dis.                Dis.                           Dis.      Dis.     
        Rep. Con.    Con.                              Con.     Con.                            Con.  
 
                    Dis.                            Dis.           Dis.        
                                         Con.          Con.             Rep. Con.   Rep.  Con.             Con.           Con.                             

 
                                                 Dis.             Dis.         Dis.              Dis.  Dis.                   Dis. 
          Con.                               Con.     Con.            Con.                  Con.            
 
                                   Dis.                                Dis.                 Dis.                                                   
 

5.3 การเรียบเรียงเสียงประสาน 
ในการเรียบเรียงเสียงประสานเพลง เขมรพายเรือ นั้นไม่ไดเ้รียบเรียงเสียงประสานเอาไว้

เพราะวา่เป็นเพลงท่ีมีทาํนองหลกัทาํนองเดียว เพราะแปลงมาจากโนต้เด่ียวระนาดเอก หรือทางสากลใช่
คาํวา่โซโล่ จึงเป็นเพลงท่ีบรรเลงโนต้ต่อเน่ืองกนัตลอดทั้งเพลง หากใส่แนวประสานเพ่ิมจะทาํใหข้ดักบั
ทาํนองหลกัได ้แมจ้ะเป็นโนต้เด่ียวระนาดเอก แต่ยงัสร้างคอร์ดประสานและแนวเบสเพ่ิมเติมโดยเทียบ
จากโนต้ไทยกบัโนต้สากลผลปรากฏว่าตรงกบับนัไดเสียง C เมเจอร์และในการเลือกใชค้อร์ดนั้นไดอิ้ง
จากลูกตกของโนต้ไทย  

 



123 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 23 โนต้เพลง เขมรพายเรือ(เถา) แผน่ท่ี 1 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 24 โนต้เพลง เขมรพายเรือ(เถา) แผน่ท่ี 2 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 25 โนต้เพลง เขมรพายเรือ(เถา) แผน่ท่ี 3 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 26 โนต้เพลง เขมรพายเรือ(เถา) แผน่ท่ี 4 เรียบเรียงใหมโดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
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ภาพประกอบ 27 โนต้เพลง เขมรพายรือ(เถา) แผน่ท่ี 5 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 

 



128 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 28 โนต้เพลง เขมรพายรือ(เถา) แผน่ท่ี 6 เรียบเรียงใหม่โดยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 
 3.3.1 การวเิคราะห์เสียงประสาน  
 อาจารยน์พดลได้เรียบเรียงเสียงประสานเพลง เขมรพายเรือ โดยใช้สําหรับวง            

ฮาร์โมนิกา้ อองซอมเบิล โดยใชฮ้าร์โมนิกา้ 3 ชนิด(ทั้งน้ีไม่ไดจ้าํกดัว่าฮาร์โมนิกา้ ชนิดเดียวตอ้งบรรเลง
เพียงตวัเดียว สามารถเพ่ิมจาํนวนฮาร์โมนิกา้ เป็นชนิดละ 2 ตวัก็ได ้หรือมากกว่านั้น) โดยให ้Chomatic 
Harmonica บรรเลงทาํนองเมโลดี คือบรรเลงทาํนองเดียวกับโน้ตต้นฉบับแต่สามารถนํา Tremolo 
Harmonica มาบรรเลงโนต้ของ Chomatic Harmonica ไดแ้ละเพิ่มโนต้ของ Chord Harmonica และ Bass 
Harmonica ท่ีดาํเนินทาํนองประสานไปกบัทาํนองหลกั 

อาจารยน์พดล  ฉิมทว้มเรียบเรียงเสียงประสานเพลงน้ีเพื่อใชใ้น โครงการปริญญานิพนธ์
ทางดุริยางคศิลป์ ร้อยสําเนียงเสียงดนตรี 100 ปี ครูเฉลิม บวัทัง่ โดย นกัศึกษาดนตรีไทย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั เม่ือวนัท่ี  4 เมษายน 2555 ณ หอแสดงดนตรี อาคารศิลปวฒันธรรม เพราะนกัศึกษาดนตรี
ไทยกลุ่มน้ีไดศึ้กษาแลว้พบว่าครูเฉลิม บวัทัง่ เคยนาํฮาร์โมนิกา้มาบรรเลงเพลงไทยเดิมมาก่อนจึงไดม้า
ขอใหอ้าจารยช่์วยเรียบเรียงเพลงน้ีใดเ้พราะเป็นเพลงท่ีครูเฉลิม บวัทัง่ ท่านเป็นคนแต่ง และไดจ้ดัตั้งวง 
The First Harmonica Ensemble Of Thailand คร้ังแรกในเมืองไทยท่ีใชเ้คร่ืองดนตรีกลุ่มฮาร์โมนิกา้ มา
บรรเลงเพลงไทยเดิมอีกดว้ย 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,F และ G เป็นคอร์ดหลกั ดงัตวัอยา่ง 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 ของ
คอร์ด ดาํเนินจากโนต้เสียงยาวไปหาโนต้เสียงสั้นโดยใชข้ั้นคู่ 5,ขั้นคู่ 6 ,ขั้นคู่ 2,ขั้นคู่ 4 และจบท่อน
คอร์ด V ไปคอร์ด I  

 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอ้ง 1 2 3 4 5 
โนต้เพลง  ซ ล ท ดมร ดซ ดม ฟดฟ ม  
ลูกตก  ซ ล ท ด ด ด ฟ ม  
Chormatic 
Harmonica 

 ซ ล ท ดมร ดซ ดม ฟดฟ ม  

Chord 
Harmonica 

 C F G C G C G C  

Bass 
Harmonica 

 ด ร ม ล ม ด ซ ด     ร 

1 

2 

3                            คู ่5    คู ่4  คู ่4  คู ่4 
 

คู่ 2 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,Am เป็นคอร์ดหลกั และ Eเป็น
คอร์ดสาํหรับBass Harmonica  

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และตวั
ท่ี 2 ของคอร์ด ดาํเนินจงัหวะตกตลอดทั้งท่อน โนต้ G เป็นโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่น คอร์ด Am แต่ในกรณีน้ีทาํ
หนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  

 
 

หอ้ง 6 7 8 9 10 
โนต้เพลง ดร มซ ลซม ซลด ล ซ มดซล ดดซล ดรมซ ลรมซ 
ลูกตก ด ม ล ซ   ม ด ด ล 
Chormatic 
Harmonica 

ดร มซ ลซม ซลด ล ซ มดซล ดดซล ดรมซ ลรมซ 

Chord 
Harmonica 

C  Am  A
m 

 C  C Am 

Bass 
Harmonica 

ม ซ ล ซ ล ซ ด ซ ด ซ 

1 

2

3
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นโนต้ท่ีมีค่าเสียงยาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am,G,Em และ C เป็นคอร์ดหลกั  

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1  ของ
คอร์ด ดาํเนินจงัหวะตกในห้องท่ี 11,12 และเปล่ียนมาเป็นโน้ตในทาํนองท่ีคลา้ยกบั Chormatic 
Harmonica  โนต้ G เป็นโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่น คอร์ด Am แต่ในกรณีน้ีทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 
 

หอ้ง 11 12 13 14 15 
โนต้เพลง ลซรม ซซรม รซดร มมดร มซ มซซล ซด ลดลร ดซ มล 
ลูกตก ล ซ ซ ม ม ม ซ ล ด ม 
Chormatic 
Harmonica 

ลซรม ซซรม รซดร มมดร มซ มซซล ซด ลดลร ดซ มล 

Chord 
Harmonica 

Am G G Em C Am C Am C Am 

Bass 
Harmonica 

ล ซ ซ  ม ดซ ลซ ดซ ลซ ดซ ลซ 

1 

2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,Em,Am 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1  ของ
คอร์ด ดาํเนินจงัหวะตก ใชโ้นต้ตวัดาํท่ีมีค่าเสียงยาว สลบักบัโนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้นท่ีมีค่าเสียงสั้นกว่าโดยมี
โนต้ตวั D,G  ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 
 

 

หอ้ง 16 17 18 19 20 
โนต้เพลง ซดลร ดมรซ ม  ซมซ รม ซ ด ลซ มร 
ลูกตก ซ ด ม  ซ ร ซ ด ล ม 
Chormatic 
Harmonica 

ซดลร ดมรซ ม  ซมซ รม ซ ด ลซ มร 

Chord 
Harmonica 

C  Em  C  C  Am  

Bass 
Harmonica 

ด ดม ด มร ด รม ด ซ ลซ มร 

1 

2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,Em,Am 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ดาํเนินจงัหวะตกในห้องท่ี 21 และเปล่ียนมาเป็นโนต้ในทาํนองท่ีคลา้ยกบั 
Chormatic Harmonica โนต้ B เป็นโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่น คอร์ด Am,โนต้ G เป็นโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่น คอร์ด 
Am แต่ในกรณีน้ีทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   

 
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 
 

หอ้ง 21 22 23 24 25 
โนต้เพลง ด มรด ล ดร มร ดร ดล ดซ ล  
ลูกตก ซ ด ม  ซ ร ซ ด ล ม 
Chormatic 
Harmonica 

ซ ด ม  ซ ร ซ ด ล ม 

Chord 
Harmonica 

C  Am  C  Am  Am  

Bass 
Harmonica 

ด ซ ล ลท ด ดซ ล ลซ ล ลซล 

1 

 

2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,G,Am 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ดาํเนินจงัหวะตกในหอ้งท่ี 26,27 และเปล่ียนมาเป็นโนต้ในทาํนองท่ีคลา้ยกบั 
Chormatic Harmonicaโนต้ G เป็นโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่น คอร์ด Am,โนต้ B เป็นโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่น คอร์ด 
Am แต่ในกรณีน้ีทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note  

 
แผนผงัการเปรียบเทียบ  

หอ้ง 21 22 23 24 25 
โนต้เพลง รมซ ซซม ซ รมซ ดมดม ซล ด มรด ล ดร 
ลูกตก  ซ ซ  ล ซ ด  ล ด 
Chormatic 
Harmonica 

ซ ด ม  ซ ร ซ ด ล ม 

Chord 
Harmonica 

C  Am  C  Am  Am  

Bass 
Harmonica 

ด ซ ล ลท ด ดซ ล ลซ ล ลซล 

1 

2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C, ,Am 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้นและเปล่ียนมาเป็นโนต้ในทาํนองท่ีคลา้ย
กบั Chormatic Harmonica,โนต้ G เป็นโนต้ท่ีไม่ไดอ้ยูใ่น คอร์ด Am แต่ในกรณีน้ีทาํหนา้ท่ีเป็น Passing 
Note   

 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 
 

หอ้ง 31 32 33 34 35 
โนต้เพลง มร ดร ดล ดซ ล      
ลูกตก ม ด ด ด ล      
Chormatic 
Harmonica 

มร ดร ดล ดซ ล      

Chord 
Harmonica 

C  Am  Am      

Bass 
Harmonica 

ด ดม ล ลซ ล      

1 

 

3 

 

2 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am,Dm 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวั
ท่ี 1 และโนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น,โนต้ C ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing 
Note   

 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

หอ้ง 31 32 33 34 35 
โนต้เพลง   มรด รมรด รมรด รมรด ลมรด รมรด รมรด รมรด 
ลูกตก    ร ร ร ล ร ร ร 
Chormatic 
Harmonica 

  มรด รมรด รมรด รมรด ลมรด รมรด รมรด รมรด 

Chord 
Harmonica 

  Am Dm Dm  Am  Dm  

Bass 
Harmonica 

   รด ร รด ล รด ร รด 

1 

 

3 

 

2 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ

เปล่ียนแปลงใดใด 
กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ

วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am,C 
กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ

โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น,โนต้ G ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

หอ้ง 36  37 38 39 40 
โนต้เพลง ลด 

รม 
ซม 
ลม 

ซม 
ลม 

ซม 
รด 

ลด 
รม 

ซม 
ลม 

ซม 
ลม 

ซม
รด 

ลซ ลซ 

ลูกตก ล ซ ซ ซ ล ซ ซ ซ ล ล 
Chormatic 
Harmonica 

ลด 
รม 

ซม 
ลม 

ซม 
ลม 

ซม 
รด 

ลด 
รม 

ซม 
ลม 

ซม 
ลม 

ซม
รด 

ลซ ลซ 

Chord 
Harmonica 

Am  C  Am  C  Am  

Bass 
Harmonica 

ล ซล ด ซซ ล ซล ด ซซ ลล
ซ 

ซ 

1 

 

3 

 

2 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am,C 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น,โนต้ G และ C ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing 
Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

หอ้ง 46  47 48 49 50 
โนต้เพลง ลซ ลซ ล ซ ลด

ลด 
ซล ดม

รด 
ลม
รด 

ลซ
ลด 

รซ
ลด 

ลูกตก ล ล ล  ล ซ ด ล ล ร 
Chormatic 
Harmonica 

ลซ ลซ ล ซ ลด
ลด 

ซล ดม
รด 

ลม
รด 

ลซ
ลด 

รซ
ลด 

Chord 
Harmonica 

Am  Am  Am  C Am Am Dm 

Bass 
Harmonica 

ลลซ ลลซ ล ลซ ล ซล ด ลซ ลด รด 

1 

 

2 

 

1 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ

เปล่ียนแปลงใดใด 
กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ

วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Dm,Am 
กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ

โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น,โนต้ C,G,D ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

หอ้ง 51 52 53 54 55 
โนต้เพลง รมร ดร ดล ดซ ลมรด รมรด ล  ล  
ลูกตก ร ด   ล ร ล    
Chormatic 
Harmonica 

รมร ดร ดล ดซ ลมรด รมรด ล  ล  

Chord 
Harmonica 

Dm  Am  Am  Am    

Bass 
Harmonica 

ร ดร ล ลซ ล ร ล  ล  

1 

 

2 

 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am,C 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น,โนต้ G ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

 

หอ้ง 56 57 58 59 60 
โนต้เพลง   ดลซ ดร ม รมซ ลทซ

ท 
ลซม ม ซม

มม 
ลูกตก    ด ม  ล ล ม ซ 
Chormatic 
Harmonica 

  ดลซ ดร ม รมซ ลทซ
ท 

ลซม ม ซม
มม 

Chord 
Harmonica 

  Am  C  Am  C  

Bass 
Harmonica 

    ด ซซ ล ลม ล มม 

1 

 

2 

 

3 
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1 

 

 

2 

 

3 

 

 

 

 

 

 
 
 
กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ

เปล่ียนแปลงใดใด 
กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ

วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,Am 
กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ

โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น,โนต้ G ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

หอ้ง 61 62 63 64 65 
โนต้เพลง มดลซ ดร ม รมซ ลทซท ลซ มซลซ มซรม ซ ลซ

มร 
ลูกตก ม ด ม  ล ล ม ม ซ ล 
Chormatic 
Harmonica 

มดลซ ดร ม รมซ ลทซท ลซ มซลซ มซรม ซ ลซ
มร 

Chord 
Harmonica 

C  C  Am  C  C  

Bass 
Harmonica 

ด ซซ ด ซซ ล ลซ ด ซซ ด ลซ
ฟม 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,Dm,Am 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี   ของ
คอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาว โนต้ C ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

 

หอ้ง 66 67 68 69 70 
โนต้เพลง ด ซลด รม

ดม 
รด ล ลซ ดล     

ลูกตก ด  ร ร ล ด     
Chormatic 
Harmonica 

ด ซลด รม
ดม 

รด ล ลซ ดล     

Chord 
Harmonica 

C  Dm  Am      

Bass 
Harmonica 

ด ด ร รด ล      

1 

 

2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ

เปล่ียนแปลงใดใด 
กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ

วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัคาํท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am,Dm 
กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ

โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น โนต้ C ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

หอ้ง 71 72 73 74 75 
โนต้เพลง   รดซ รด ซรดซ รด ล ซลด รม

ดม 
รด 

ลูกตก    ร ซ ร ล  ร ร 
Chormatic 
Harmonica 

  รดซ รด ซรดซ รด ล ซลด รม
ดม 

รด 

Chord 
Harmonica 

  Am Dm Am Dm Am  Dm  

Bass 
Harmonica 

   รด ลด รด ล  ร รด 

1 

 

2 

 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am,C 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงยาวสลบักบัโนต้เสียงสั้น โนต้ G,C,B ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

หอ้ง 76 77 78 79 80 
โนต้เพลง ซซลซ มซ

รม 
ซ ลซ

มร 
ด ซลด รม

ดม 
รด ซร

ดซ 
รด 

ลูกตก ซ ม ซ ล ด  ร ร ซ ร 
Chormatic 
Harmonica 

ซซลซ มซ
รม 

ซ ลซ
มร 

ด ซลด รม
ดม 

รด ซร
ดซ 

รด 

Chord 
Harmonica 

Am  C Am C  Dm  Am  

Bass 
Harmonica 

ล ล ด ลซ ด ด ร รด ลด รด 

1 

 

2 

 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโนต้ตน้ฉบบัโดยไม่มีการ

เปล่ียนแปลงใดใด 
Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของวรรคเพลง เล่น

ในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am 
Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด 

 
 

 

 

 

 

 
กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ

เปล่ียนแปลงใดใด 
กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ

วรรคเพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด C,Am 
กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ

โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงสั้น G ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

2 

 

3 
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แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

 

 

 

 
 

กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจังหวะตกใช้โน้ตตัวขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบด้วยคอร์ด 
Em,C,DmAm 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงสั้น D,G ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

 

หอ้ง 82 83 84 85 86 
โนต้เพลง   ซ ลทดร มซ ดมดซ มซ ลทดร มซ ลดลซ 
ลูกตก   ซ ล ม ด ม ล ม ล 
Chormatic 
Harmonica 

  ซ ลทดร มซ ดมดซ มซ ลทดร มซ ลดลซ 

Chord 
Harmonica 

    C Am C Am C Am 

Bass 
Harmonica 

    ดซ ลซ ดซ ลซ ดซ ลซ 

1 

 

2 

 

3 
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แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

 

 

 

 
กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโนต้ตน้ฉบบัโดยไม่มีการเปล่ียนแปลง

ใดใด 
 Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของวรรคเพลง เล่นใน

จงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Am 
Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 ของคอร์ด 

 

 

 

หอ้ง 87 88 89 90 91 
โนต้เพลง มม

ร 
มซ
มร 

ดร
ด 

รมรด ลมร มซมร ดรด รมรด ลซ ลทดร 

ลูกตก ม ม ด ร ล ม ด ร ล ล 
Chormatic 
Harmonica 

มม
ร 

มซ
มร 

ดร
ด 

รมรด ลมร มซมร ดรด รมรด ลซ ลทดร 

Chord 
Harmonica 

Em  C Dm Am  C Dm Am  

Bass 
Harmonica 

มม
ร 

มร ดร
ด 

รด ลมร มร ดรด รด ลซ ลซ 

1 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโนต้ตน้ฉบบัโดยไม่มีการเปล่ียนแปลง

ใดใด 
กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของวรรค

เพลง เล่นในจงัหวะตกใชโ้นต้ตวัขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบดว้ยคอร์ด Em,C,Dm,Am 
กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และโนต้

ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงสั้น D,G ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   
 

แผนผงัการเปรียบเทียบ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอ้ง 93 94 95 96 97 
โนต้เพลง   มร

ด 
ลมรด ลลรด ลลรด ลมร มซมร ดร

ด 
รมรด 

ลูกตก    ล ล ล ล  ด ร 
Chormatic 
Harmonica 

  มร
ด 

ซมรด ซซ
รด 

ซซรด ซมร มซมร ดร
ด 

รมรด 

Chord 
Harmonica 

  C  Am  Am  C Dm 

Bass 
Harmonica 

  ด ล ล ล ลมร มร ดร
ด 

รด 

1 

 

2 

3 
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กรอบท่ี 1 Chormatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัตามโน้ตตน้ฉบบัโดยไม่มีการ
เปล่ียนแปลงใดใด 

กรอบท่ี 2  Chord Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของ
วรรคเพลง เล่นในจังหวะตกใช้โน้ตตัวขาวท่ีมีค่าเสียงท่ียาว โดยในท่อนน้ีประกอบด้วยคอร์ด 
Am,C,Dm, 

กรอบท่ี 3  Bass Harmonica ดาํเนินโนต้ตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดยใชโ้นต้ตวัท่ี 1 และ
โนต้ตวัท่ี 3  ของคอร์ด ใชโ้นต้ท่ีเสียงสั้น D,G ทาํหนา้ท่ีเป็น Passing Note   

 
แผนผงัการเปรียบเทียบ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอ้ง 98 99 100 101 
โนต้เพลง ลมร มซมร ดมด รมรด ลมรด รมรด ล  
ลูกตก ล ม ด ร ล ร ล  
Chormatic 
Harmonica 

ลมร มซมร ดมด รมรด ลมรด รมรด ล  

Chord 
Harmonica 

Am  C Dm Am  A
m 

 

Bass 
Harmonica 

ลมร มร ดรด รด ลล รร ล  

1 

 

2 

3 
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สรุปการวเิคราะห์การเรียบเรียงเสียงประสานเพลง เขมรพายเรือ 
Chomatic Harmonica ดาํเนินทาํนองหลกัเหมือนเดิมแต่มีการเปล่ียนแปลงใหก้ระชบัในบาง

หอ้ง 
Chords Harmonica ดาํเนินตามคอร์ดท่ีไดส้ร้างข้ึนมาโดย เทียบจากลูกตกของวรรคเพลง 

เล่นในจังหวะโน้ตเสียงสั้ นไปหาโน้ตเสียงยาวเป็นส่วยใหญ่ โดยในท่อนน้ีประกอบด้วยคอร์ด
C,Dm,Em,F,G,AM 

Bass Harmonica  เล่นโน้ตตวัท่ี 1 ของคอร์ดเป็นส่วนใหญ่ใชโ้น้ตท่ีมีค่าเสียงท่ียาวใน
ช่วงแรก เนน้จงัหวะตก สลบักบัโนต้ท่ีมีค่าเสียงสั้น ประสานไปกบั Chomatic Harmonica 
 
2. กระบวนการเรียนการสอน  

2.1 กระบวนการเรียนการสอนสําหรับเดก็ 
การบวนการสอนน้ีใชส้าํหรับสอนในห้องเรียนตามปกติจะเนน้สร้างแรงบนัดาลใจ เห็นถึง

ประโยชน์ในดา้นต่าง พฒันาสมอง ความคิด โสตประสาทและสร้างเสริมคุณลกัษณะท่ีกลา้แสดงออก 
โดยมีกระบวนการเรียนการสอนมี 8 กระบวนการ 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 1 เร่ิมดว้ยการเปิดส่ือ เช่น VCD การแสดงในรายการเกมโชว์
ต่างๆ เล่าประสบการณ์ของผูส้อน เทคนิคการเรียนดนตรีท่ีดี เพื่อใหมี้ความเช่ือมัน่ในตวัผูส้อน อนัจะทาํ
ให้เป็นแรงผลักดันท่ีจะกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อย่างถาวร แนะนําเน้ือหาสาระท่ีจะทาํการศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คะแนนเกบ็ เพื่อการเตรียมตวัก่อนเรียน แนะนาํส่ืออุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบการสอน 
แนะนาํขอ้ควรปฏิบติัในการเล่นการใชง้านเคร่ืองดนตรี การดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 2 ครูเปิดซีดีเพลงท่ีบรรเลงดว้ยฮาร์โมนิกา้ให้นักเรียนฟัง 
จากนั้ นครูบรรเลงเคร่ืองดนตรีฮาร์โมนิก้า พร้อมกับการเล่นเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิวคีย์บอร์ด
หรือกีตา้ร์ ในการนาํเขา้สู่บทเรียน เพื่อเป็นแรงกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ แจง้จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ แลว้เร่ิมฝึกปฏิบติัในโนต้ท่ีพื้นฐาน คือ โด, เร, มี เรียนรู้ตาํแหน่งช่องของเสียง โดยการฝึกซํ้ าไป
มาทั้ง 3 เสียง พร้อมกบัการฝึกบทเพลงท่ีสั้นคือ “เพลงสวสัดี” ซ่ึงใชโ้นต้เพียง 3 ตวั และแบ่งกลุ่มเพื่อฝึก
ปฏิบติั และฝึกโสตประสาทในการฟัง 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 3 ครูเปิดซีดีเพลง “สวสัดี” ท่ีบรรเลงโดยฮาร์โมนิกา้ แลว้แจง้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ทบทวนและซกัถาม นกัเรียนทบทวนฝึกปฏิบติัโนต้ โด, เร, มี, และแบ่งกลุ่มฝึก
โสตประสาทในการฟัง และฝึกปฏิบติับรรเลง “เพลงสวสัดี” เพื่อจะนาํเสนอการแสดงรวมวง 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 4 ครูเปิดซีดีเพลงท่ีบรรเลงโดยฮาร์โมนิกา้เพลงไปดว้ยคน แลว้
แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้  นกัเรียนทบทวนฝึกปฏิบติัโนต้ โด, เร, มี, ครูซกัถามการปฏิบติัเพลง 
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“สวสัดี” และใหน้กัเรียนทบทวน “เพลงสวสัดี” เนน้การท่องจาํโนต้ใหไ้ด ้จากนั้นเรียนรู้โนต้ตวัท่ี 4 คือ
โนต้ตวั ฟา และตาํแหน่งช่องของเสียง จากเพลงไปดว้ยคน แลว้ฝึกดูดเขา้-ออก เพื่อใหเ้กิดความชาํนาญ  

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 5  ครูเชิญชวนใหน้กัเรียนทบทวน เพลงสวสัดีและ และเพลง
ไปด้วยคน ทบทวนเร่ืองโน้ตประจาํช่อง แล้วแจ้งเร่ืองจุดประสงค์การเรียนรู้ ฝึกเพิ่มช่องโน้ตใน           
ฮาโมนิการ์อีก 1 ช่อง คือช่องของเสียง ซอล แทรกบทเพลงท่ีจะฝึกร่วมอีก 1 เพลง คือ เพลง Mary had a 
little lamp จากนั้นแบ่งกลุ่มนกัเรียนเพื่อฝึกโสตประสาทในการฟัง 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 6 ครูสุ่มตวัอยา่งนกัเรียนมาบรรเลงเพลง 3 เพลง ไดแ้ก่ เพลง
สวสัดี เพลงไปดว้ยคน และเพลง Mary had a little lamp ครูเปิดดีวีดี เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง
และปฏิบติัตาม หลงัจากนั้นทดสอบวดัทกัษะของนกัเรียน ตามเกณฑป์ระเมินผลโดยปฏิบติั เพลงสวสัดี 
เพลงไปดว้ยคน และเพลง Mary Had a little lamp  

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 7 ครูแสดงบรรเลงฮาร์โมนิกา้ร่วมกบับรรเลงเคร่ืองล่ิมน้ิว
คียบ์อร์ด เพื่อนาํเขา้สู่บทเรียน แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แนะนาํเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว ท่ีช่วยใน
การฝึกเสียงใหไ้ม่ผดิเพี้ยน จากนั้นฝึกเพิ่มช่องโนต้ในเคร่ืองดนตรีฮาร์โมนิกา้อีก 3 เสียงไดแ้ก่ ลา,ที, โด 
ฝึกเป่าเขา้-ออก เพื่อความชาํนาญ จากนั้นแบ่งกลุ่มเพื่อฝึกโสตประสาทในการฟัง 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 8 ครูทบทวนบทเพลงท่ีเรียนมาทั้งหมด โดยปฏิบติัพร้อมกบั
ซีดีเพลง แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อแยกฝึกตามคาํแนะนาํของครู ไปทีละวรรค
เพลง ซํ้ าหลายๆ คร้ัง ให้นกัเรียนท่ียงัไม่เขา้ใจ ไม่คล่อง ไม่ชาํนาญ ทบทวนก่อนสอบจากการเปิด ดีวีดี 
แลว้นกัเรียนปฏิบติัตาม  

กระบวนการเรียนการสอนสําหรับเด็กจะมุ่งเน้นสร้างพื้นฐานในเร่ืองของทฤษฎีโน้ตและ
ทกัษะปฏิบติัเบ้ืองตน้ หากนกัเรียนมีความสนใจกส็ามารถนาํความรู้เหล่าน้ีไปต่อยอดความรู้ไดเ้พราะได้
แนะนาํส่ือต่างๆ หรือสามารถศึกษากบัอาจารยห์รือวิทยากรได ้ 

 
2.2 กระบวนการเรียนการสอนสําหรับเดก็พเิศษ 
กระบวนการสอนน้ีใชส้าํหรับใชส้าํหรับอบรมนอกสถานท่ีหรืออบรมระยะสั้นจึงเนน้สร้าง

แรงบันดาลใจ เห็นถึงประโยชน์ในด้านต่าง พฒันาสมอง ความคิด โสตประสาทและสร้างเสริม
คุณลกัษณะท่ีกลา้แสดงออก โดยมีกระบวนการเรียนการสอนมี 8 กระบวนการ 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 1 เร่ิมดว้ยการเปิดส่ือ เช่น VCD การแสดงในรายการเกมโชว์
ต่างๆ เล่าประสบการณ์ของผูส้อน เทคนิคการเรียนดนตรีท่ีดี เพื่อใหมี้ความเช่ือมัน่ในตวัผูส้อน อนัจะทาํ
ให้เป็นแรงผลกัดนัท่ีจะกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อย่างถาวร แนะนาํเน้ือหาสาระท่ีจะทาํการศึกษา เพื่อ
การเตรียมตวัก่อนเรียน แนะนาํส่ืออุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบการสอน แนะนาํขอ้ควรปฏิบติัในการเล่นการ
ใชง้านเคร่ืองดนตรี การดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี 



152 
 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 2 ครูเปิดซีดีเพลงท่ีบรรเลงดว้ยฮาร์โมนิกา้ให้นักเรียนฟัง 
จากนั้ นครูบรรเลงเคร่ืองดนตรีฮาร์โมนิก้า พร้อมกับการเล่นเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิวคีย์บอร์ด
หรือกีตา้ร์ ในการนาํเขา้สู่บทเรียน เพื่อเป็นแรงกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ แลว้เร่ิมฝึกปฏิบติัใน
โนต้ท่ีพื้นฐาน คือ โด, เร, มี เรียนรู้ตาํแหน่งช่องของเสียง โดยการฝึกซํ้ าไปมาทั้ง 3 เสียง พร้อมกบัการ
ฝึกบทเพลงท่ีสั้นคือ “เพลงสวสัดี” ซ่ึงใชโ้นต้เพียง 3 ตวั และแบ่งกลุ่มเพื่อฝึกปฏิบติั และฝึกโสต
ประสาทในการฟัง โดยมีพี่เล้ียงคอยช่วยเหลือ 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 3 ครูเปิดซีดีเพลง “สวสัดี” ท่ีบรรเลงโดยฮาร์โมนิกา้  ทบทวน
และซกัถาม นกัเรียนทบทวนฝึกปฏิบติัโนต้ โด, เร, มี, และแบ่งกลุ่มฝึกโสตประสาทในการฟัง และฝึก
ปฏิบติับรรเลง “เพลงสวสัดี” เพื่อจะนาํเสนอการแสดงรวมวง อาจมีวิทยากรหรือพ่ีเล้ียงประจาํกลุ่มคอย
ช่วยเหลือ 

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 4 ครูเปิดซีดีเพลงท่ีบรรเลงโดยฮาร์โมนิกา้เพลงไปดว้ยคน 
นกัเรียนทบทวนฝึกปฏิบติัโนต้ โด, เร, มี, ครูซกัถามการปฏิบติัเพลง “สวสัดี” และใหน้กัเรียนทบทวน 
“เพลงสวสัดี” เนน้การท่องจาํโนต้ใหไ้ด ้จากนั้นเรียนรู้โนต้ตวัท่ี 4 คือโนต้ตวั ฟา และตาํแหน่งช่องของ
เสียง แลว้ฝึกดูดเขา้-ออก เพื่อใหเ้กิดความชาํนาญ โดยมีวิทยากรและพี่เล้ียงประจาํกลุ่มทาํการช่วยเหลือ  

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 5  ครูเชิญชวนใหน้กัเรียนทบทวน เพลงสวสัดีและ และเพลง
ไปดว้ยคน ทบทวนเร่ืองโนต้ประจาํช่อง ฝึกเพิ่มช่องโนต้ในฮาร์โมนิกาอีก 1 ช่อง คือช่องของเสียง ซอล 
แทรกบทเพลงท่ีจะฝึกร่วมอีก 1 เพลง คือ เพลง Mary had a little lamp จากนั้นแบ่งกลุ่มนกัเรียนเพื่อฝึก
โสตประสาทในการฟัง โดยมีวิทยากรและพี่เล้ียงคอยช่วยเหลือ  

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 6 ครูสุ่มตวัอยา่งนกัเรียนมาบรรเลงเพลง 3 เพลง ไดแ้ก่ เพลง
สวสัดี เพลงไปดว้ยคน และเพลง Mary had a little lamp ครูเปิดดีวีดี เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง
และปฏิบติัตาม ประเมินผลโดยปฏิบติั เพลงสวสัดี เพลงไปดว้ยคน และเพลง Mary Had a little lamp  

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 7 ครูแสดงบรรเลงฮาร์โมนิกา้ร่วมกบับรรเลงเคร่ืองล่ิมน้ิว
คียบ์อร์ด เพื่อเสริมสร้างบรรยากาศและผอ่นคลายความเครียด แนะนาํเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว ท่ีช่วย
ในการฝึกเสียงใหไ้ม่ผดิเพี้ยน จากนั้นฝึกเพิ่มช่องโนต้ในเคร่ืองดนตรีฮาร์โมนิกา้อีก 3 เสียงไดแ้ก่ ลา,ที, 
โด ฝึกเป่าเขา้-ออก เพื่อความชาํนาญ จากนั้นแบ่งกลุ่มเพื่อฝึกโสตประสาทในการฟัง โดยมีวิทยากรและ
พี่เล้ียงคอยช่วยเหลือ หรือใชใ้นลกัษณะเพื่อช่วยเพื่อน  

กระบวนการเรียนการสอนท่ี 8 ครูทบทวนบทเพลงท่ีเรียนมาทั้งหมด โดยปฏิบติัพร้อมกบั
ซีดีเพลง แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อแยกฝึกตามคาํแนะนาํของครู ไปทีละวรรค
เพลง ซํ้ าหลายๆ คร้ัง ให้นกัเรียนท่ียงัไม่เขา้ใจ ไม่คล่อง ไม่ชาํนาญ ทบทวนก่อนสอบจากการเปิด ดีวีดี 
แลว้นักเรียนปฏิบติัตาม ในกระบวนการเรียนการสอน ในส่วนน้ีถือเป็นการสรุปเน้ือหาทั้งหมดท่ีได้
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เรียนมาในวนัน้ีแลว้ให้ผูเ้รียนกลบัไปฝึกต่อเองท่ีบา้น ผูป้กครองมีส่วนช่วยให้นกัเรียนพฒันาศกัยภาพ
เพิ่มข้ึน บ่อยคร้ังท่ีผูป้กครองเขา้ร่วมเรียนกบันกัเรียนไปพร้อมกนั 
 

2.3 กระบวนการเรียนการสอนเทคนิคขั้นสูง 
ในกระบวนการเรียนการสอนในขั้นน้ีจะตอ้งมีความชาํนาญในการเล่น Tremolo Hramonica 

มาแลว้ในระดับหน่ึง สามารถบรรเลงเพลงได้แลว้ เพราะขั้นต่อไปจะเป็นการเรียนรู้ Chromatic 
harmonicaและ Diatonic harmonica โดยมีขั้นตอนเหมือนกบัการฝึกเคร่ืองดนตรีช้ินอ่ืนคือ 

ขั้นต่อมาคือการนาํChromatic harmonica ซ่ึงสามารถเล่นไดค้รบทั้ง 12 เสียง คือมีเสียง โด 
โดชาร์ป  เร  เรชาร์ป  มี  ฟา  ฟาชาร์ป  ซอล  ซอลชาร์ป  ลา  ลาชาร์ป   ที   (ชาร์ปในบางคร้ังอาจ
เปล่ียนเป็นแฟล็ตได ้ข้ึนอยู่กบับนัไดเสียง) และสามารถเล่นไดห้ลายช่วงเสียง(ออกเตต)และตาํแหน่ง
การกดของโนต้แต่ละตวัก็ต่างกนั อาจารยณ์รงคจ์ะให้เร่ิมฝึกจากบนัไดเสียง C major เป็นอนัดบัแรก 
เพราะเป็นบนัไดเสียงพื้นฐานของบทเพลงและง่ายเพราะไม่มีเสียงชาร์ปหรือแฟลต็ บนัไดเสียง C major 
ประกอบดว้ย โด เร มี ฟา ซอล ลา ที  โด โดยเป่าทีละตวัแลว้ลากเสียงใหย้าวท่ีสุดและน่ิงท่ีสุด 
 
 
 

 

 

 

 

 

   
  นอกจากบนัไดเสียง C major  ยงัตอ้งฝึกบนัไดเสียงอีก 12 บนัไดเสียง ตามลกัษณะการ

แบ่งเสียงของดนตรีสากล โดยขั้นตอนการฝึกจะเหมือนกบัการฝึกบนัไดเสียง C major คือฝึกเป่าไล่ข้ึน
ไปทีละตวั จนครบ 7 เสียง และเล่นเร็วท่ีละนิด เร่ิมจากตวักลม ต่อมาเป็นตวัขาว  ตวัดาํ  เขบต็ 1 ชั้น 
ตามลาํดบั และเร่งความเร็วข้ึน และถา้ตอ้งการให้ความเร็วคงท่ี ตอ้งฝึกไปพร้อมกบัเคร่ืองให้จงัหวะ 
Metronome เพื่อให้เกิดความชาํนาญ นอกจากน้ียงัมีแบบฝึกหัดอีกมากท่ีใชใ้นการฝึก เพื่อท่ีสามารถ
บรรเลงChromatic harmonicaใหดี้ข้ึน 
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การฝึกบนัไดเสียงน้ีไดน้าํมาใชส้ั่งสอนลูกศิษยห์ลายรุ่น นับว่าไดผ้ลเป็นอย่างดี โดยผลท่ี

เกิดข้ึนมีดงัน้ี 
   1. ทาํใหมี้ความแม่นยาํในการบรรเลงเพลง 
   2. มีความคล่องตวั สามารถบรรเลงเพลงไดโ้ดยไม่สะดุด 
   3. สามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปฝึกเพลงต่างๆไดเ้องเพราะเขา้ใจเร่ืองของบนัไดเ้สียง 
   4. สามารถทนต่อการบรรเลงเพลงท่ีมีความเร็วมากๆได ้ 

นอกจากฝึกเร่ืองโนต้แลว้ยงัตอ้งฝึกการบริหารลมเพ่ิมเติมจากแค่การหายใจเขา้แลว้เป่าออก
ทนัทีแต่เพิ่มตรงท่ีหายใจเอาลมมาเก็บท่ีกระบงัลมทาํให้เป่าไดน้านข้ึนและเสียงน่ิงเสมอกนั การขยาย
ลาํคอเพื่อใหเ้สียงท่ีออกมากวา้ง ใส และพุ่งไปไดไ้กล โดยการใหสู้ดลมหายใจเขา้ทางปากแลว้ใหอ้มไว้
ในลาํคอ ช่วงตน้คอท่ีติดกบัศรีษะหากสามารถใชไ้ดโ้ดยธรรมชาติ ไม่มีอาการเกร็ง เสียงท่ีไดจ้ะไพเราะ
มายิง่ข้ึน นอกจากส่ิงเหล่าน้ีแลว้การออกกาํลงักายอยา่งสมํ่าเสมอ ก็ช่วยเพิ่มสามารถทนต่อการบรรเลงท่ี
มีระยะเวลานาน และบางคร้ังอยูใ่นท่ีกลางแจง้ตอ้งใชก้าํลงัมากกวา่ท่ีท่ีมีหลงัคาคลุมและยงัมีการฝึกซอ้ม
เพลงต่างท่ีช่วยเพ่ิมทักษะการเป่าฮาร์โมนิก้าให้มีความชํานาญมากยิ่งข้ึนซ่ึงเป็นบทเพลงสําหรับ          
ฮาร์โมนิกา้ 
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เทคนิคการอมิโพรไวส์( Improvisation) 
เทคนิคการอิมโพรไวส์( Improvisation) หรือ เรียกเป็นภาษาง่ายๆก็คือการดน้สดหรือสร้าง

ท่วงทาํนองสดๆนัน่เอง แต่ก่อนท่ีเราจะไปทาํแบบนั้นไดเ้ราตอ้งทาํความเขา้ใจก่อนว่าดนตรีก็เป็นภาษา
ส่ือสารแบบหน่ึง สังเกตุไดว้่าเวลาเราพูดกบัคนอ่ืนเราจะสามารถพูดไดท้นัทีโดยไม่ตอ้งเตรียมตวั เรา
สามารถตอบโตไ้ดเ้พราะเราฟังออกเราพูดไดแ้มว้่าเราจะเขียนไม่ไดก้็ตาม เปรียบเทียบกบัการอิมโพร
ไวส์แลว้ แบ่งไดเ้ป็น2ประเภท 

1. แบบไม่เตรียมตวั = การเล่นสดๆโดยไดย้ินดนตรีนั้นคร้ังแรกโดยไม่มีการเตรียมตวัมา
ก่อนก็เปรียบเสมือนการท่ีเราพดูตอบโตใ้นชีวิตประจาํวนัทัว่ไป เช่นไปท่ีทาํงานเจอเพ่ือนถามโนน้น้ีเรา
จะสามารถตอบไปไดท้นัทีโดยไม่ตอ้งเตรียมตวัเราไม่เคยตอ้งนึกก่อนวา่จะพดูอะไรบา้ง อยากพดูอะไรก็
พดูไป 

2. แบบเตรียมตวั = เปรียบไดก้บัเวลาคนเราข้ึนไปกล่าวอะไรบนเวทีซกัอยา่งหรือพวกเด่ียว
ไมคโ์ครโฟนเป็นตน้ คือเตรียมโครงและรายละเอียดส่ิงท่ีจะพูดหรือจะเล่น ว่าตรงจุดน้ีจะเล่นประมาณ
ไหนยงัไง แลว้ไปผสมกบัความสดบนเวทีอีกทีเพ่ือจะไดไ้ม่ดูอิมโพรไวส์สดมากจนออกทะเลเกินไป มี
การซอ้มมาก่อนเป็นตน้  

แต่การท่ีเราจะทาํ 2 แบบขา้งตน้ไดแ้น่นอนพ้ืนฐานคือเราตอ้งพดูเป็นก่อน ท่ีน้ีเราจะทาํยงัไง
ให้เราพูดผา่นเคร่ืองดนตรีเราได ้คิดง่ายๆครับลองนึกยอ้นกลบัไปตอนเราหัดพูด การพูดการฟังของเรา
เกิดจากชีวิตประจาํวนัท่ีทาํซํ้ าๆทั้งวนัและทุกวนัและใชเ้วลานับหลายๆปี การพูดของเราจะดูโตข้ึนมี
ภาษาท่ีดีข้ึนตามอายขุองเราเปรียบเทียบกบัดนตรีไดว้า่ 

-  Scale และตวัโนต้กคื็อคาํศพัทต่์างๆ  
-  เทคนิคหรือสาํเนียงต่างๆ ก็คือการฝึกออกเสียงนั้นเอง เช่น ร เรือ ล ลิง S H Z และนํ้ าหนกั

เสียงอารมณ์ในการพดูเป็นตน้ 
-  วลี(Phrasing)หรือlickกคื็อประโยคต่างๆ  
ฝึกอิมโพรไวส์ก็เหมือนฝึกพูด (Conversation) เราลองนึกภาพตอนเราฝึกพดูภาษาองักฤษก็

ได ้เราเร่ิมจากท่องศพัท(์Scale) และต่อดว้ยเรียนรู้ประโยคต่างๆ(Phrasing,Licks) เมือเราหดัทั้ง2อยา่งได้
ประมาณนึงแลว้และรู้ความหมายของมนั ขั้นตอนต่อไปคือนาํมาพดูจริงๆ ซ่ึงก็คือการลอง Jam นัน่เอง
อาจจะกบัBandจริงหรือbackingtrackก็แลว้แต่ ส่วนการฝึกสําเนียงก็คือการเลียนสําเนียงภาษานั่นเอง 
เหมือนตอนเราเลียนสาํเนียงฝร่ังพูดประโยคเช่น My name is ... ว่ายงัไง มนักระเดะ้มนัเนน้สูงตํ่า
ตรงไหน ในทางดนตรีก็เช่นเดียวกนั มนัก็คือการแกะเพลงนัน่เอง ยิง่แกะมากและพยายามเลียนสาํเนียง
ใหม้ากเรากจ็ะไดส้าํเนียงท่ีดีมาจากเพลงนั้นๆ ยิง่หลายเพลงเขา้ๆเรากจ็ะยิง่มีสาํเนียงท่ีชดัข้ึน ตรงจุดน้ีไม่
ตอ้งมาคิดมากหรอกว่าจะกลวัเหมือนคนโนน้คนน้ีมนัเป็นทศันคติท่ีปิดกั้นตวัเองสุดๆ คุณคิดว่าคุณโต
ข้ึนมาตั้งแต่เกิดคุณพดูเหมือนใครบา้งล่ะในแต่ละช่วงเวลาเด็กจนแก่ เร่ิมแรกเราเลียนแบบพ่อแม่พี่นอ้ง
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ต่อมาคุณเลียนแบบเพื่อน ครูบาอาจารย ์ดาราท่ีชอบ ส่ิงเหล่าน้ีจะหล่อหลอมจนเวลาผา่นไปเราจะมีความ
ถนดัมีรูปแบบการพดูท่ีจะรู้ว่าเป็นตวัเราแสดงออกมาเอง ถา้ลองทั้งชีวิตเราอยูก่บัคน 2 คนตลอดชีวิตไม่
เคยไดย้นิภาษามนุษยจ์ากคนอ่ืนเลย เรากจ็ะมีสาํเนียงเหมือนคน 2 คนน้ีรวมกนันั้นแหละ ในทางดนตรีก็
เช่นเดียวกนั ฟังยิ่งเยอะแกะยิ่งเยอะเราก็จะยิ่งมีสาํเนียงท่ีดีและชดัเจนๆข้ึนจนสุดทา้ยมนัจะหล่อหลอม
จนเป็นตวัเราเอง เราอาจจะอิมโพรไวส์ไดแ้มไ้ม่รู้ในทางทฤษฎีเลยก็เป็นได ้ไม่ต่างอะไรจากคนท่ีพูด
คล่องแต่เขียนไม่ไดซ้กัตวั แต่ถา้คุณอยากกา้วหนา้อยากมีความรู้คุณก็ตอ้งไปลงเรียนหนงัสืออยูดี่ นัน่ก็
เช่นกนั พอมาถึงจุดนึงเราตอ้งศึกษาเพิ่มเติมเพื่อขยายขอบเขตภาษาคุณใหดี้ข้ึน กบัดนตรีในท่ีน้ีก็จะเป็น
เร่ืองเรียนโครงสร้างเสียงประสาน และความสัมพนัธ์ของ Mode กบั Chord ต่างๆเป็นตน้ ซ่ึงก่อนหนา้
นั้นบางคนอาจจะเล่นไปไดโ้ดยไม่รู้เลยมนัก็ไม่ใช่เร่ืองแปลก แต่สุดทา้ยจะเจออาการท่ีเรียกว่า"ตนั"
เพราะความรู้นอ้ยเป็นตน้ 

ดงันั้นถา้ถามวา่จะเร่ิมตน้ฝึกอิมโพรไวส์ยงัไง ผมตอบไดเ้ลยว่าหดัแกะเพลงเยอะๆ ฝึก Scale
เท่าทีจาํเป็นเรียนรู้ Key และ Chord  แลว้หดัแจมไปตามเสียงท่ีเกิดข้ึนในหวับ่อยๆ เม่ือตนัหรือนึกไม่
ออกกฟั็งเพลงหาประโยคใหม่มาเพิ่มแลว้กลบัไปแจมใหม่ทาํแบบน้ีซํ้ าๆทั้งวนัและทุกวนัใหเ้หมือนเป็น
ภาษาท่ีคุณตอ้งพดูอยูทุ่กวนั แลว้ส่ิงต่างๆจะทยอยตามมาเอง 

นอกจากเทคนิคท่ีกล่าวมาในขา้งตน้แลว้ยงัมีเทคนิคท่ี อาจารยน์พดล ไดแ้นะนาํเทคนิคต่างๆ
อีกมากมายจนทาํให้นายราชวินิต หรือน้องโน้ตได้รับรางวลัชนะเลิศในการประกวดฮาร์โมนิก้า
นานาชาติท่ีประเทสมาเลเชียในปี 2007 โดยในปีน้ีไดรั้บรางวลัชนะเลิศทั้ง 3 รายการ คือ Tremolo 
Hramonica ,Chromatic harmonica และ Diatonic harmonica โดยมีอาจารยน์พดลเป็นผูฝึ้กซอ้มประกอบ
กบัในขณะท่ีเขา้ประกวดไดพ้บปะปนกบันกัฮาร์โมนิกา้ระดบัโลกอีกมากมาย มีการแลกเปล่ียนความรู้
และเทคนิคต่างๆ ซ่ึงโนต้เองกไ็ดน้าํมาประยกุตใ์หเ้ขา้กบัสไตร์ของตวัเองเป็นอยา่งดี  

โดยในการประกวดประเภท Tremolo Hramonica อยา่งท่ีกล่าวไปแลว้วา่ฮาร์โมนิกา้ประเภท
น้ีมีลกัษณะบนัไดเสียงเฉพาะกล่าวคือ ไม่สามรถเล่นโน้ตในระบบโครมาติกไดค้รบทั้ง 12 เสียง จึงมี
ขอ้จาํกดัในการบรรเลงอยูพ่อสาํควรหากเพลงท่ีบรรเลงมีการเปล่ียนบนัไดเสียง หากเปล่ียนบนัไดเสียง
ใกลเ้คียงเช่น บนัไดเสียง C เมเจอร์กบั บนัไดเสียง F เมเจอร์ ซ่ึงมีโนต้ต่างกนัเพียงตวัเดียว คือ Bb ซ่ึงไม่
มีในบนัไดเสียง C เมเจอร์กย็งัพอบรรเลงได ้หรือใชว้ิธีการเปล่ียนท่ีตวัฮาร์โมนิกา้ไปเลย แต่โนต้ไดคิ้ด 

วิธีใหม่คือการ นาํฮาร์โมนิกา้ 2 อนัมาประกบติดกนัโดยใชฮ้าร์โมนิกา้ บนัไดเสียง C เมเจอร์
และบนัไดเสียง C# เมเจอร์ แลว้บรรเลงซ่ึงจะทาํใหส้ามารถบรรเลงไดค้รบทั้ง 12 เสียง ถา้จะใหคิ้ดง่ายๆ 
คือเทียบกบัเปียโน คือ มีฮาร์โมนิกา้ตวัหน่ึงเป็นล่ิมขาว และอีกตวัหน่ึงเป็นล้ิมดาํ ฟังดูแลว้อาจจะง่าย แต่
เทคนิคน้ีตอ้งอาศยัจงัหวะและการเป่าให้ตรงช่องอย่างแม่นยาํเพราะหากเป่าผิดช่องจะทาํให้เกิด เสียง
กระดา้งเป็นผลเสียในการบรรเลงเป็นอยา่งมาก 
 



157 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 30 ลกัษะการใชฮ้าร์โมนิกา้สองตวัประกอบการบรรเลง 

เทคนิค Basic Bending & Overblow Harmonica 
เทคนิคอีกอยา่งหน่ึงของ Diatonic harmonica คือเทคนิค Basic Bending & Overblow 

Harmonica หรือเทคนิคการ เบนเสียงซ่ึงการบรรเลงฮาร์โมนิกา้ประเภทน้ีอาศยัเทคนิคชนิดเป็นสาํคญั 
เพื่อให้ไดส้าํเนียงแบบแจ๊ส การแบบเสียงนั้นอาศยัการใชล้มท่ีเร็ว รูปปากท่ีเลก็เพื่อให้เกิดเสียงสูง และ
ใชก้ารผอ่นลมท่ีเบาลง เพื่อให้ไดเ้สียงตํ่าเทคนิคน้ีกล่าวไดเ้ลยว่ามีความยากท่ีสุด ตอ้งอาศยัการฝึกฝนท่ี
ค่อนขา้งมากกวา่จะทาํไดช้าํนาญ      

ฮาร์โมนิกา้ท่ีใชใ้นการเล่น Diatonic 10 ช่องจะตอ้งเป็นรุ่นมาตราฐานข้ึนไปน่ะครับ 
อยา่งเช่นพวก Hohner Marine Band, Hohner Crossover, Suzuki Harpmaster, Suzuki Manji ฯลฯ ราคาก็
จะอยูป่ระมาณหลกั1,000บาทครับฮาร์โมนิกา้รุ่นเร่ิมตน้บางรุ่นก็พอเอามาเล่น Bending ไดค้รับ แต่ถา้จะ
เล่น Overblow น่ียากมาก  ถึงแมจ้ะมีเสียงออกแลว้ก็มกัจะไม่ออกตามตอ้งการอีกเพราะล้ินเสียงไม่
เหมาะ 

ฮาร์โมนิกา้ท่ีใชจึ้งสาํคญัครับ เร่ิมตน้ฝึกไปดว้ยกนั แนะนาํเป็นบนัไดเสียง C เมเจอร์ และ
ก่อนจะฝึกเราจะตอ้งเล่นแบบ Single Note หรือเล่นโนต้เด่ียวใหค้ล่องซะก่อน 
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 Harmonica for Beginer - วธีิเล่น ฮาร์โมนิกา้ สาํหรับผูเ้ร่ิมตน้  
 
 
 
 
 

C=โด, D=เร, E=มี, F=ฟา, G=โซ, A=ลา, B=ที 
 

ภาพประกอบ 31 ตาํแหน่งเสียงของ Diatonic harmonica 

   
Bending  หรือ เบนดิ้ง เป็นเทคนิคท่ีทาํใหเ้ล่นโนต้นอกเหนือจากท่ีมีไดค้รับ ดว้ยเทคนิคท่ี

ทาํใหเ้สียงในช่องนั้นๆ ตํ่าลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

C=โด, D=เร, E=มี, F=ฟา, G=โซ, A=ลา, B=ที 
b = อ่านว่าเฟลต็ ตํา่ลงคร่ึงเสียง        # = อ่านว่า ชาร์ป สูงขึน้คร่ึงเสียง 

 

ภาพประกอบ 32 ตาํแหน่งเสียง Bending 
   

เบ้ืองตน้ใหฝึ้กเบนด้ิงช่องท่ี 4 กนัก่อนครับ ดว้ยการดูดโนต้ D ใหต้ ํ่าลงคร่ึงเสียงเป็นโนต้ Db 
(หรืออีกช่ือคือ C# เป็นเสียงเดียวกนั) เป็นโนต้ท่ีอยูร่ะหวา่งกลางระหวา่งโดและเร C  Db  D วิธีการกคื็อ 

ลองโดยไม่ใช ้ฮาร์โมนิกา้ ก่อนดว้ยการดูดลมเขา้คา้งไว ้ แลว้ใหเ้สียงตํ่าลงแบบต่อเน่ืองเลย
ครับ "ซูด้ สูด" เหมือนพดู "อี อยู"่ ครับ แต่เป็นการดูดลมเขา้ สงัเกตุวา่พอเสียงตํ่า(พดูวา่ 'อยู'่) ขากรรไกร 
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จะกดตํ่าลง แลว้ทีน้ีก็ลองกบัฮาร์ปครับ ดูดช่องท่ี 4 จาก D ใหเ้ป็น Db(หรืออีกช่ือคือ C#) 
ลองดูครับ พยายามดึงเสียงใหต้ ํ่าลง "ซูด้ สูด" ไม่ตอ้งแรงมาก  ใช่ลมพอดีพอดี 

แรกๆฝึกเบนด้ิงมนัก็ไม่ง่าย  ตอ้งใชเ้วลาฝึกค่อยขา้งนานอาจใชเ้ป็นเดือนๆเลยก็ได(้แต่ก็มี
บางคนท่ีจบัหลกัไดท้าํไดแ้ต่คร้ังแรกเลยก็มี) แต่ก็ตอ้งฝึกกนั ฝึกบ่อยๆ แลว้หลงัจากนั้นค่อยฝึกใหโ้นต้
เบนด้ิงชดัๆกนัในขั้นต่อไป  โดยลาํดบัการฝึกนั้น มีควรฝึกตามลาํดบัดงัน้ี คืด ดูดช่อง 4, 1, 2, 3, 6  แต่ท่ี
ยากท่ีสุดคือช่องท่ี 3 เพราะเบนไดห้ลายโนต้มากตอ้งฝึกฟังและคุมใหอ้ยู ่ว่าตอ้งโนต้อะไร เบนคร่ึงเสียง 
เบนเตม็เสียง เบนเตม็เสียงคร่ึง เป็นส่ิงท่ียากอสมครเสรยงทีเดียวและต่อไปก็ฝึกเบนด้ิงดว้ยการเป่าช่อง 
8, 9, 10 ถา้เบนด้ิงดว้ยการดูดไดแ้ลว้การเป่าก็ง่ายข้ึนหน่อย เพราะเราพอจบัหลกัไดบ้า้ง เปล่ียนจากดูด
เป็นเป่าก็กลบักนันิดนึงคือให้เสียงเป่าเป็น "ซูด้ สูด" เหมือนกนั แต่เวลาเป่าใหด้นัโคนล้ินข้ึน(ดนัโคน
ล้ินข้ึนใหเ้สียงตํ่าลง) 

Overblow เม่ือผา่นด่านเบนด้ิงมาไดก้็มาถึงการ Overblow หรือ โอเว่อร์โบลว์ เป็นเทคนิค
กลบักนัจากเบนด้ิงท่ีทาํใหเ้สียงตํ่าลง แต่โอเวอร์โบลว์เป็นการทาํใหเ้สียงสูงข้ึน จะเห็นว่าเม่ือเราเล่นเบน
ด้ิงไดแ้ลว้ ก็แทบจะทาํให้ฮาร์โมนิกา้ 10 ช่อง เป็นโครมาติกไดแ้ลว้ ยงัขาดอยูบ่างโนต้เท่านั้นเอง เช่น 
โนต้ Eb เป็นตน้ ท่ีไม่สามารถเล่นไดจ้ากการเบนด้ิง กต็อ้งใชเ้ทคนิคโอเวอร์โบลว์ครับ 

วิธี Overblow คือ ใหเ้ป่าช่องท่ี 4 ก็จะเป็นโนต้ C เป่าแช่ไวเ้ลยครับ แลว้ลองปรับเปล่ียนลม 
ปรับเปล่ียนช่องภายในปาก ยกปลายล้ินข้ึน เพื่อบีบทางลมใหแ้คบ(ทางลมภายในปาก) ผลท่ีไดก้็คือเสียง
โนต้โดท่ีชดัๆ จะเป็นเสียงอูอ้ี้ ทาํยงัไงก็ไดใ้หโ้นต้ท่ีเป่าเสียงอูอ้ี้ แลว้ก็ฝึกเป่าแบบนั้นไปเร่ือยๆ พอมนั
พน้จุดท่ีเสียงอูอ้ี้ไปแลว้ มนัจะดงั แปร้น!(คือเสียงชดเจนข้ึน) แสดงว่ามาไดค้ร่ึงทางแลว้ครับ แลว้เสียง
แปร้นนั้นเป็นเสียง Overblow ท่ีคุณภาพเสียงยงัแยอ่ยูค่รับ ใหฝึ้กใหไ้ดล้มท่ีน่ิงจบัจงัหวะใหไ้ด ้ ช่องท่ี 4 
โนต้ C เสียงกจ็ะสูงข้ึนกลายเป็น Eb 
 

 
 
 
 
 
 

 
C=โด, D=เร, E=มี, F=ฟา, G=โซ, A=ลา, B=ที 

b = อ่านวา่เฟลต็ ตํ่าลงคร่ึงเสียง   # = อ่านวา่ ชาร์ป สูงข้ึนคร่ึงเสียง 
ภาพประกอบ 33 ตาํแหน่งเสียง Overblow 
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ลาํดบัการฝึกควรฝึกตามน้ีคือฝึกเป่าช่องเป่า 4, 5, 6, 1, 2 และลาํดบัการฝึกช่องดูด 7, 8, 9, 10 
ตอ้งฝึกคุมใหเ้สียงโนต้ชดัและน่ิง ทีน้ีเราก็สามารถเล่นโนต้ท่ีหายไปไดค้รบแลว้ แถมยงัจะเล่นโนต้สูง
ไดม้ากกวา่ท่ีฮาร์โมนิกา้มีใหต้ั้งแต่แรกซะอีก  เม่ือเราสามารถฝึกเบนด้ิงและโอเวอร์โบลไดจ้นคล่องแลว้ 
Diatonic Harmonica ก็สามารถเล่นโนต้ชาร์ป,เฟล็ต(#,b) ไดไ้ม่ต่างจาก Chromatic Harmonica  
 

แบบฝึกสุดทา้ยฝึกไล่เสียงโครมาติกครับใชเ้ทคนิคเบนด้ิงผสมโอเวอร์โบลว์ ไล่ท่ีละคร่ึง 
เสียงจากโนต้โด-โดสูง ครับ 
 
 
 
      

C | Db | D | Eb | E | F | F# | G | Ab | A | Bb | B | C 
ภาพประกอบ 34 ตาํแหน่งเสียง โครมาติก 

 
การจะเล่นใหค้ล่องไดน้ั้นอยูท่ี่การฝึกฝนครับ ฝึกใหค้ล่องใหโ้นต้ชดัๆเหมือนเป่าออกจาก

ช่องนั้นๆเลยแลว้กต็อ้งพยายามฝึกไปเร่ือยๆ  ไม่ตอ้งรีบไม่ตอ้งเร่งครับวา่งจากการเล่นฮาร์โมนิกา้กค่็อย
ฝึกเบนฝึกโอเวอร์โบลว์ พอฝึกเบ่ือกพ็กัครับ แลว้ค่อยฝึกต่อ  
 

เทคนิคการผสมผสาน Beatbox กบัการเป่าฮาร์โมนิก้า 
อาจารยน์พดลไดอ้ธิบายถึงความหมายและประวติัความเป็นมาของ  Beatbox ไวว้า่ 
Beatbox คือ เป็นการทาํเสียงดนตรีจากปาก เป็นเสียงกลองบา้ง เสียง Scracth แผน่เหมือน

พวกดีเจบา้ง หรืออาจเป็นเสียงจากเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆ 
“สาํหรับผม มนัไม่ใช่แนวดนตรี แต่มนัเป็นเคร่ืองดนตรี เพราะมนัสามารถจะทาํเสียงต่างๆ 

ไดเ้หมือนท่ีเคร่ืองดนตรีทาํ ขอ้ดีของเคร่ืองดนตรีชนิดน้ี คือมนัอยูท่ี่ปาก ปากของคนเราทุกคนสามารถ
ทาํ Beatbox ไดห้มด นัน่คือความพิเศษของมนั ท่ีไม่จาํเป็นตอ้งใชอุ้ปกรณ์อะไร นอกจากอวยัวะใน
ร่างกายเราเอง” 

อาจารยน์พดลยงัเล่าใหฟั้งถึงประวติัความเป็นมาของ Beatbox ว่ามนัเร่ิมตน้ท่ีนิวยอร์กช่วง
ปลาย ค.ศ.1970 หรือช่วงตน้ปีค.ศ.1980 โดยศิลปินท่ีทาํมกัจะเป็นฮิปฮอป ในช่วงแรกนั้นก็ยงัไม่ไดเ้ป็น
ท่ีนิยมมากนกั พอถึงช่วงปีค.ศ.1980-1990 กเ็ป็นช่วงท่ีมนัค่อนขา้งเงียบหายไป 

แต่พอถึงช่วงปีค.ศ.1995-1996 มีศิลปินสองคนท่ีจุดกระแสให ้Beatbox กลบัมาไดรั้บความ
นิยมอีกคร้ังคือ Razhel และ Kenny Muhammad สองศิลปินชาวอเมริกนั จากนั้นพอถึงช่วงปลายปีค.ศ.
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1990 หรือช่วงตน้ปีค.ศ.2000 Beatbox กข็า้มนํ้าขา้มทะเลไปดงัอยูแ่ถบยโุรป ในประเทศองักฤษ เยอรมนี 
ฝร่ังเศส สเปน สวิตเซอร์แลนด ์สวีเดน มนัจดัอยูใ่นประเภทเดียวกบั A Cappella เพราะมนัเป็นดนตรีท่ี
ทาํเสียงดว้ยปากเหมือนกนั แต่อาจจะต่างสไตลก์นั เพราะพวก A Cappella จะเนน้หนกัไปท่ีการร้อง แต่
การ Beatbox มนัจะเนน้ท่ีจงัหวะมากกว่า แต่รูปแบบของ Beatbox จะแตกต่างกบั A Cappella ตรงท่ีว่า 
A Cappella จะเป็นการทาํเสียงดนตรีแยกกนัคนละช้ิน อยา่งคนหน่ึงทาํเสียงกระเด่ือง คนหน่ึงฉาบ คน
หน่ึงสแนร์ คนหน่ึงเบส คนหน่ึงเชลโล คนหน่ึงทรัมเบต จะเป็นลกัษณะน้ี แต่ Beatbox นั้น คนเดียว
สามารถทาํไดห้ลายๆ เสียงพร้อมกนัเลย        

 ส่ิงท่ีเป็นช่องว่างให ้Beatbox ไดเ้กิดข้ึน เป็นเพราะสมยัก่อนมนัยงัไม่มีเคร่ืองดนตรีมากเท่า
ปัจจุบนั พวก Street Rap ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นคนผวิดาํ เขาจะคิดจงัหวะบีทง่ายๆ เพื่อใชรั้บส่งจงัหวะแร็ป
กนั 

ในสมยัแรกเร่ิม มนัเป็นเหมือนทกัษะอยา่งหน่ึง อยา่งกลุ่มคนฮิปฮอป เขาจะรักดนตรีกนัมาก 
พอมีการ Beatbox ทาํให้เขาสามารถ Rap ไปพร้อมกบัการ Beatbox ไปไดด้ว้ย ในตอนนั้นมนัจึงเป็น
เหมือนการละเล่น หลงัจากนั้นก็เร่ิมมีการออกส่ือ ทาํใหม้นัแพร่ไปทัว่ยโุรปอยา่งรวดเร็ว ส่วนในแถบ
เอเชียประเทศแรกท่ีไดรั้บเขา้มาคือ ญ่ีปุ่น  
 

Fundamental of Beatbox  หลกัการพ้ืนฐานการเป่าเสียงดนตรีจากปาก 
เสียงบงัคบัพื้นฐานจะเร่ิมฝึกจากเสียงกลองชุดเป็นหลกัโดยมีเสียง กระเด่ือง (Kick) ไฮแฮต 

(Hi-Hat) และ สแนร์ (Snare) อาจารยน์พดลเล่าว่า ในระดบัเร่ิมตน้จะไม่ยากมาก แต่พอถึงขั้น Advance 
ข้ึนไป อนัน้ีจะข้ึนอยูก่บันํ้ าเสียงและเส้นเสียงของแต่ละคนแลว้ คนหน่ึงอาจจะทาํอยา่งน้ีได ้แต่อีกคน
อาจจะทาํไม่ได ้เพราะอยา่ลืมวา่เคร่ืองดนตรีจากร่างกายชนิดน้ี บางส่วนมนัก็ตอ้งอิงเร่ืองพนัธุกรรมดว้ย 
ในขั้นพื้นฐานมนัอาจไม่มีผล เพราะคนเราสามารถพูดไดทุ้กคน แต่พอฝึกลงในดา้นทกัษะเชิงลึกแลว้ 
ร่างกาย อวยัวะกเ็ป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีช่วยเสริม 

ยกตวัอยา่ง เวลาท่ีตอ้งควบคุมการออกเสียง ท่ีอาจจะตอ้งใชก้ารห่อล้ินช่วย ซ่ึงก็ไม่ใช่ทุกคน
ท่ีสามารถห่อล้ินได ้ บางคนห่อได ้บางคนก็ห่อไม่ได ้ฉะนั้นเร่ือง Beatbox ก็เช่นเดียวกนั บางคนก็ไม่
สามารถท่ีจะทาํบางเสียงได ้

อีกประเด็นหน่ึงคือเร่ืองความสร้างสรรค ์ซ่ึงสาํคญัไม่แพก้นั มนัเป็นการเอาส่ิงท่ีเรามี เรา
เป็น เราทาํได ้แต่จะทาํอยา่งไรเพ่ือถ่ายทอดมนัออกมาอยา่งสร้างสรรค ์โดยท่ีหา้มท้ิงทกัษะพื้นฐานดว้ย 

ในการประกวดในคร้ังนั้นโน้ตไดน้าํเทคนิค Beatbox มาผสมผสานกบัการเป่าฮาร์โมนิกา้
โดยเป่าฮาร์โมนิกา้ไปดว้ย Beatbox ไปดว้ยทาํใหเ้หมือนบัมีเสียงกลองดาํเนินจงัหวะควบคู่ไปกบัเมโลด้ี 
ทาํใหบ้ทเพลงนั้นเกิดเป็นจงัหวะท่ีเร้าใจ แปลกใหม่ และมีความน่าสนใจ “อาจจะเคยมีคนนาํเอาเทคนิค
น้ีมาใชก่้อนหนา้น้ีหลายต่อหลายคร้ังแต่ก็เหมือนใช่เป็นบางท่อน หรือใช่เสียงประเภทเดียว ยกตวัอยา่ง
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เช่น เป่าฮาร์โมนิกา้และใชเ้สียง ไฮแฮต แต่ของผมใชเ้สียงครบทุกเสียง โดยคิดว่าเป็นเคร่ืองดนตรีชนิด
เดียวคือกลองชุด ทาํใหดู้สมจริง   มีองคป์ระกอบของดนตรีครบ” โนต้กล่าว 

โนต้ตอ้งใชเ้วลาฝึก Beatbox เป็นเวลาหลายเดือนโดยเร่ิมจากการฝึกเสียง กระเด่ือง เป็นเสียง
แรก โดยพูดคาํว่า “เผอะ” โดยท่ีขณะพูดให้เมม้ริมฝีปากบนล่างติดกนักดปากให้แรง เหมือนความรู้สึก
บีบอดัแลว้ระเบิดมนัออกมา ขั้นต่อไปใหต้ดัเสียงออกใหเ้หลือแต่เสียงลม แรกจะไม่ไดเ้สียงตามตอ้งการ
หรือไดแ้ต่ไม่ดงัตอ้งอาศยัการฝึกฝนและความตั้งใจ   เสียงต่อไป คือเสียง ไฮแฮต โดยให้พูดคาํว่า “จิ” 
โดยใหมี้แต่เสียงลม หรือจะออกเสียง “ทิ” กไ็ด ้ ต่อไปเสียงสแนร์ เสียงน้ีค่อนขา้งยากเพราะตอ้งสามารถ
ทาํเสียงกระเด่ืองไดก่้อนและนาํมาผสมกบัเสียง ฟ โดยเม่ืออกเสียง “เผอะ”แบบกระเด่ืองแลว้ให้รับปิด
คาํดว้ยเสียง “ฟ” จะไดเ้สียงของสแนร์ เม่ือฝึกเสียงไดค้รบทุกเสียงแลว้ จึงนาํมารวมกนัเป็นจงัหวะดนตรี
ต่างๆ เช่น Rock ,Jazz ,Swingและ Beguine เป็นตน้ และปัจจยัท่ีสาํคญัคือการฟังและเลียนแบบให้ได้
เสียงเหมือนท่ีสุด โนต้เล่าต่อวา่ 

“ผมเคยเจอนกัดนตรีคนหน่ึงซ่ึงเก่งมากๆ เขาแกะซาวนดไ์ดเ้หมือนมาก ทั้งๆ ท่ีฝึกมาแค่ 3-4 
เดือนดดยท่ีเขาฝึกเบสิกอย่างสมํ่าเสมอ ทาํความเขา้ใจ พร้อมทั้งพยายามทาํเสียงให้เหมือนท่ีสุด ทาํให้
ฐานเสียงแน่น จังหวะตรง ผมเลยคิดว่าพื้นฐานท่ีดีนั้ นทาํให้เรา สามารถก้าวต่อไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ”  
  

2.4 กระบวนการเรียนการสอนแบบเป็นวงอองซอมเบิล 
อาจารยน์พดลกล่าวว่า “อองซอมเบิล (Ensemble) เป็นคาํหลวมๆท่ีใช้เรียกวงดนตรีท่ี

ประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรีอะไรกไ็ด ้มีนกัดนตรีก่ีคนกไ็ด ้ไม่มีมาตรฐานในการกาํหนดเคร่ืองและจาํนวน
นกัดนตรี จะเนน้ในดา้นคุณภาพของการเล่น เพราะถา้มี ผูเ้ล่นผิดพลาดจะไดย้ินอยา่งเด่นชดั ฉะนั้น ผู ้
บรรเลงตอ้งมีความถูกตอ้ง และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของเพลงไดอ้ยา่งชดัเจน 

กระบวนการเรียนการสอนแบบอองซอมเบิลในท่ีน้ีเป็นการนาํเอาฮาร์โมนิกา้มาบรรเลง
ร่วมกนัโดยท่ีมีฮาร์โมนิกา้ประเภทเมโลดี คือ Tremolo Harmonica,Chomatic Harmonica, Diatonic 
Harmonica และอีกประเภทคือฮาร์โมนิกา้ประเภทเสียงประสาน Chord harmonica และ Bass harmonica 
มาจดัตั้งเป็นวงดนตรีบรรเลงเพลงต่างๆ อยา่งท่ีผูว้ิจยัไดน้าํเสนอบทเพลงท่ีอาจารยน์พดลไดเ้รียบเรียง
เสียงประสานใหม่เพื่อนาํมาใชก้บัวงออมซอมเบิลฮาร์โมนิกา้ โดยกระบวนการเรียนการสอนน้ี อาจารย์
นพดล ฉิมทว้ม เล่าว่า นกัเรียนตอ้งมีทกัษะการเป่าฮาร์โมนิกา้ในประเภท Tremolo Harmonica อยูแ่ลว้
พอสมควร สามารถเป่าบทเพลงต่างๆได้เป็นอย่างดี ต่อมาจึงให้นักเรียนฝึกฮาร์โมนิก้าประเภทอ่ืน
เพิ่มเติม โดยแบ่งเป็นสองกลุ่มคือ กลุ่มประเภทเมโลดี จะมีรูปแบบการฝึกจะเหมือนกับการฝึก
โดยทัว่ๆไป แต่จะมุ่งเน้นพฒันาเทคนิคหรือความสามารถในบรรเลงบทเพลงต่างให้มีลีลา เช่น ความ
รวดเร็วคล่องแคล่วในเพลงท่ีมีจงัหวะท่ีเร็ว หรือเสียงท่ีอ่อนหวานในบทเพลงท่ีนุ่มนวล เป็นตน้ ซ่ึงมี
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ความยากเพ่ิมมากข้ึนและกลุ่มเสียงประสานก็เช่นกนัฝึกให้จดจาํตาํแหน่งว่าช่วงไหนเป็นเสียงอะไรแต่
ต่างตรงท่ีจะมุ่งเนน้ความคมชดัของเสียง การลากเสียงใหย้าว การทาํจงัหวะใหส้มํ่าเสมอเพราะเป็นเสียง
ประสานและจงัหวะท่ีเปรียบเสมือนกรอบของบทเพลง ซ่ึงต่างจากกลุ่มเมโลดี โดยส้ินเชิง  

การจดัรูปแบบในการบรรเลงนั้นมีหลากหลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กับลกัษณะของบทเพลงท่ี
นาํมาบรรเลง ประเภทของบทเพลง หรือการเรียบเรียงเสียงประสานของบทเพลงว่าตอ้งการให้ออกมา
ในรูปแบบใด สามรถยกตวัอย่างได ้คือ ให้กลุ่มเมโลดีบรรเลงมาก่อนหน่ึงท่อนแลว้จึงให้กลุ่มเสียง
ประสานบรรเลงรับในท่อนต่อไป ใหก้ลุ่มเมโลดีบรรเลงมาพร้อมกบักลุ่มเสียงประสานบรรเลงตลอดทั้ง
เพลง และกลุ่มเมโลดีบรรเลงลอ้กนัพร้อมบรรเลงไปกบักลุ่มเสียงประสาน เป็นตน้ รูปแบบท่ีกล่าวมา
เป็นเพียงส่วนหน่ึงท่านั้น ทั้งน้ีรูปแบบการบรรเลงไม่มีหลกัตายตวั สามารถสร้างสรรคผ์ลงานไดต้าม
ความตั้งการของผูเ้รียบเรียงเสียงประสาน นั้นเอง 

การปรับเพลงหรือบาลานซ์ของวงฮาร์โมนิกา้นั้นจะคลา้ยกบัการปรับวงดนตรีสากลทัว่ไป 
โดยท่ีให้เสียงประสานเบสดงัท่ีสุด เสียงประสานดงัปานกลาง เสียงเมโลดีดงันอ้ยท่ีสุด เป็นเหมือนกบั  
ปิระมิด ดว้ยเหตุผลท่ีว่า เสียงเมโลดีนั้นเป็นเสียงสูง(ทางสากลใชค้าํว่าเสียงลอย)ทาํให้สามารถไดย้นิได้
โดยง่าย และในทางกลบักนัเสียงเบสเป็นเสียงท่ีตํ่า(ทางสากลใชค้าํว่าเสียงตํ่า) ทาํใหไ้ม่ค่อยไดย้นิ ดงันั้น
เวลาปรับเพลงจึงตอ้งให้ไดย้ินเสียงเบสดงัก่อนแลว้จึงกาํหนดเสียงเมโลดีว่าควรใชน้ํ้ าหนกัเสียงขนาด
ไหน จึงจะพอเหมาะ ส่วนเสียงประสานนั้นเป็นเสียงกลาง เป็นตวัเช่ือมระหว่างสองเสียงท่ีกล่าวมาหาก
มีเสียงเบาก็จะถูกเบสกลบเสียงและจะไม่ไดย้ินเสียง หรือหากเป่าดงัเกินไปก่อนจะกลบเสียงเมโลดี 
ฉะนั้นแลว้เสียงประสานจึงควรมีความดงัท่ีพอเหมาะกบับทเพลงจะทาํให้บทเพลงนั้นมีความไพเราะ
มากยิง่ข้ึน    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เมโลด ี

เสียงประสาน 

      เบส 
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ส่วนภาพรวมความดงัเบาของวงนั้นข้ึนอยู่กบับริบทของบทเพลง หรือความตอ้งการของผู ้
อาํนวยเพลงวา่จะใหค้วามสาํคญัของเพลงในช่วงใหน และตอ้งการอารมณ์อยา่งไร รวมถึงการโซโล่ดว้ย 

ยกตวัอย่างเพลงใกลรุ่้ง เป็นเพลงท่ีมีจงัหวะค่อนขา้งเร็วดงันั้นควรเล่นโนต้ให้กระชบัทั้ง 3 
ส่วน เพื่อไม่ให้ทาํนองชา้ลงเม่ือเล่นไปนานๆ เบสตอ้งรักษาจงัหวะให้มัน่คง ไม่เร่งตามทาํนองของ  
เมโลดี เสียงตอ้งดงัชดัเจนเพื่อคอยควบคุมเสียงประสานและเมโลดีใหด้าํเนินไปพร้อมกนั เสียงประสาน
จะช่วยเกลาภาพรวมของเพลง เป็นหลกัให้เมโลดียึดเพื่อกนัเสียงเพี้ยนและไม่ไห้ดงัหรือเบาจนเกินไป 
เมโลดีตอ้งรักษาจงัหวะเช่นกนัเพราะเป็นเพลงเร็วจึงเป็นการง่ายท่ีจะเผลอเร่งจงัหวะใหเ้ร็วข้ึน และเม่ือ
เร็วข้ึนส่ิงท่ีตามมาคือเสียงจะดงัข้ึน จึงตอ้งฟังจงัหวะเบสและฟังคอร์ดจากเสียงประสาน ให้มีความ
สอดคลอ้งเป็นเน้ือเดียวกนัเพื่อความไพเราะของบทเพลง  

จะเห็นไดว้่าทั้งสามส่วนมีหนา้ท่ีและความสัมพนัธ์กนัอย่างลึกซ้ึง มีบทบาทหนา้ท่ีแตกต่าง
กนัแต่ทั้งสามส่วนนั้นคอยส่งเสริมใหก้นัและกนั คอยควบคุมใหอ้ยูใ่นความเหมาะสมเม่ือทุกอยา่งอยูใ่น
ความเหมาะสมแลว้ส่ิงท่ีตามมาคือความไพเราะ 

อาจารย์นพดลยงัเล่าต่ออีกว่าบ่อยคร้ังท่ีมีการซ้อมแล้วมีท่อนท่ียงัเล่นไม่ได้หรือยงัมี
ขอ้บกพร่อง อาจารยน์พดลก็จะซอ้มท่อนนั้นวนไปเร่ือยๆ เพื่อให้คนท่ียงัเล่นไม่ได ้ไดฝึ้กฝน ส่วนคนท่ี
ไดแ้ลว้กถื็อเป็นการทบทวนและเป็นการฝึกใหน้กัเรียนจดจาํและนาํส่ิงท่ีฝึกซอ้มมาแลว้ไปใช ้ 

กระบวนการเรียนการสอนแบบเป็นวงอองซอมเบิลเปรียบเสมือนการนาํความรู้ทั้งหมดท่ีได้
เล่าเรียนมา นาํมาสร้างสรรคผ์ลงานให้เป็นรูปร่าง รู้จกัประยุกต์ความรู้ท่ีมีมาใชใ้นการบรรเลงดนตรี 
รู้จกัจิตนาการ และตีความหมายของบทเพลง  

ทั้งน้ียงัมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนรู้จกัคิด รู้จกัการแกปั้ญหาท่ีเกิดจากการฝึกซอ้ม ฝึกการเป็นผูน้าํ 
ยอมรับฟังคนรอบขา้งเพื่อใหผ้ลงานนั้นออกมาดี 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 35 อองซอมเบิลฮาร์โมนิกา้ 
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บทที ่5 
สรุป  อธิบาย  และข้อเสนอแนะ 

   
การศึกษากระบวนการเรียนรู้และแนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานดนตรีของอาจารยน์พดล   

ฉิมทว้มไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้วิจยัดงัน้ี  
1. เพื่อศึกษาศึกษาประวติั กระบวนการเรียนรู้ ประสบการณ์ของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม 
2. เพื่อศึกษากระบวนการเรียนการสอนของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม 

 
ความสําคญัของการค้นคว้าวจิยั 

การศึกษาในประวติัส่วนตวั การทาํงานดา้นดนตรี กระบวนการสอนฮาร์โมนิกา้ให้แก่เหล่า
บรรดาลูกศิษยท์ั้งท่ีเป็นเด็กทัว่ไปและเด็กพิเศษของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม จะทาํใหท้ราบถึงศาสตร์ท่ีมี
กระบวนการเรียนรู้ ศาสตร์สมัพนัธ์อนัเกิดจากประสบการณ์ดา้นฮาร์โมนิกา้ ซ่ึงส่ิงต่างๆเหล่าน้ีลว้นเป็น
ส่วนต่อเติมสร้างเสริมใหเ้กิดแนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานดา้นฮาร์โมนิกา้ท่ีมีคุณต่อการศึกษาดนตรี
สากล 
 

ขอบเขตงานวจิยั 
1.เป็นการศึกษาประวติัส่วนตวั การทาํงาน กระบวนการรู้ฮาร์โมนิกา้ของอาจารยน์พดล    

ฉิมทว้ม และประสบการณ์ทางดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มท่ีนํามาบูรณาการสร้างสรรค์เป็น
ผลงานดา้นดนตรี 

2.เป็นการศึกษากระบวนการสอนท่ีอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มถ่ายทอดใหแ้ก่ลูกศิษย ์
3.เป็นการศึกษาแนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานดนตรีของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มตั้งแต่

อดีตจนถึงปี พ.ศ. 2558 
 
สรุปผลการวจิยั 

1.ศึกษาประวตั ิกระบวนการเรียนรู้ ประสบการณ์ 
     1.1 การศึกษาทัว่ไปและการศึกษาดนตรีสากล 
     1.1.1 การศึกษาทัว่ไป 

    อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม เกิดเม่ือวนัท่ี 1 ธนัวาคม พ.ศ. 2507  ท่ีตาํบลสวนใหญ่ อาํเภอ
เมือง จงัหวดันนทบุรี  ปัจจุบนัอยูบ่า้นเลขท่ี 29/13 หมู่บา้นวิตตา้ อเวนิล ถนนวชัรพล แขวงคลองถนน 
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เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร 10220 บิดาช่ือนายประเทือง  ฉิมทว้ม มารดาช่ือนางเจริญทรัพย ์ ฉิมทว้ม
อาจารยน์พดล ฉิมทว้มเป็นบุตรคนท่ี 3 ในจาํนวนพี่นอ้ง 6 คน  มีผูช้าย 3 คน และผูห้ญิง 3 อาจารยน์พดล  
ฉิมทว้ม สมรสกบันางฌชัทกา  นามสกลุเดิม สุนทรพิทกัษ ์มีบุตร 1 คน คือนายราชวินิต ฉิมทว้ม 

    
 การศึกษาทัว่ไปสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
- จบการศึกษาภาคบงัคบั ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โรงเรียนการัญศึกษา  
- จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3  โรงเรียนสนัติราษฎร์วิทยาลยั  
- จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ จงัหวดันนทบุรี  
- จบการศึกษาขั้นอุดมศึกษา ระดบัปริญญาตรี  วิทยาลยัครูบา้นสมเด็จเจา้พระยา วิชาเอกดนตรี

สากล  
 1.1.2 การศึกษาดนตรีสากล 

 อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม เกิดมาในครอบครัวดนตรีสมคัรเล่น คุณพอ่ออดก็เป็นนกัดนตรี
ท่ีเรียนรู้ด้วยตนเอง จนเกิดความชาํนาญสามารถบรรเลงเพลงได้อย่างไพเราะ และเม่ือท่านเล่นพอ
อาจารยน์พดลไดฟั้งแลว้ไพเราะจึงเกิดการซึมซบัและทาํใหช้อบดนตรี อีกท่านหน่ึง ท่ีไดรั้บแรงบนัดาล
ใจจากคุณพ่อออด คือ ท่านอาจารยป์ระเสริฐ  ฉิมทว้ม อาจารยป์ระจาํภาควิชาดนตรี สถาบนัราชภฏั
จนัทรเกษม และเป็นแบบอย่างของความสําเร็จ ท่ีอาจารยน์พดลเอาเป็นตวัอย่างสืบมา โดยการศึกษา
เรียนรู้ดา้นดนตรีไทยและดนตรีสากลจากครูดนตรีดงัน้ี 

 
ครูดนตรีท่านท่ี 1 อาจารย ์มี  (ไม่ทราบนามสกุล) (ปัจจุบนัเสียชีวิตแลว้) องคค์วามรู้ดา้นบท

เพลงคือสาธุการ,เพลงแขกต่อยหมอ้,เพลงเขมรพวง,เพลงคล่ืนกระทบฝ่ังซ่ึงเป็นทางขลุ่ยและองักะลุง 
ครูดนตรีท่านท่ี 2 อาจารยส์าํลี  ไม่ทราบนามสกุล(ปัจจุบนัเสียชีวิตแลว้) องคค์วามรู้ดา้นบท

เพลง คือ สอนใหอ่้านโนต้ดนตรีไทยให้ถูกตอ้ง ให้รู้จกัวรรคเพลง จงัหวะ สาํเนียง เพ่ือสามารถบรรเลง
เพลงไทยใหไ้พเราะมากยิง่ข้ึน 

ครูดนตรีท่านท่ี 3 อาจารยณ์รงค ์กงัสดาร (ปัจจุบนัเสียชีวิตแลว้) องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ 
การเล่นคลาริเน็ตขั้นพื้นฐาน,บทเพลงพ้ืนฐาน,แบบฝีกหัดสําหรับการฝึกคลาริเน็ต,เพลงชาติ,เพลง
สรรเสริญ เพลงมหาชัย,เพลงมหากฤษ์,เพลงกราวกีฬา,เพลงสดุดีมหาราชา,เทคนิกการอิมโพรไวท์,
หลกัการประสานเสียง 

ครูดนตรีท่านท่ี 4 อาจารยบุ์ญชู  งอกอ่อน องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง,การเล่นเปียโนขั้น
พื้นฐาน,การเล่นแซกโซโฟนขั้นพื้นฐาน,บทเพลงพ้ืนฐาน,แบบฝีกหัดสําหรับการฝึกเปียโนและแซก
โซโฟน 
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ครูดนตรีท่านท่ี 5 อาจารยป์ระสาน  กงัวล(ปัจจุบนัเสียชีวิต) องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง,การ
เล่นเปียโนขั้นพื้นฐาน,การเล่นแซกโซโฟนขั้นพื้นฐาน,บทเพลงSolo สาํหรับเปียโนและแซกโซโฟน,
การบรรเลงวงสตริงคอมโบ ้

ครูดนตรีท่านท่ี 6 ดร.ประเสริฐ  ฉิมทว้ม องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ ทฤษฎีดนตรี,การ
ประสานเสียง, การแต่งเพลง                                

ครูดนตรีท่านท่ี 7 อาจารยรุ่์งโรจน์ ดุลลาพนัธ์ องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ เทคนิคการร้อง
เพลง,การออกเสียง 

ครูดนตรีท่านท่ี 8 อาจารยบ์รรจง  ชลวิโรจน์ องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ บทเพลงSolo 
สาํหรับเปียโนและแซกโซโฟน,การบรรเลงวงสตริงคอมโบ,้เทคนิกการอิมโพรไวท ์

ครูดนตรีท่านท่ี 9 อาจารยม์นสั  วฒันใชยยศ องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ บทเพลงSolo 
สาํหรับเปียโนและแซกโซโฟน,การบรรเลงวงสตริงคอมโบ,้เทคนิกการอิมโพรไวท ์

ครูดนตรีท่านท่ี 10 อาจารยว์าสิษฐ ์ จรัญยานนท ์องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ ทฤษฎีดนตรี 
ครูดนตรีท่านท่ี 11 อาจารยศิ์ริพงษ ์ แกว้พลอย องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ การบรรเลงเพลง

แจ๊ส 
ครูดนตรีท่านท่ี 12 อาจารยสุ์กรี เจริญสุข องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ การทาํงานบนัทึกเสียง

การเล่นแซกโซโฟนขั้นสูง, บทเพลง Solo แซกโซโฟน 
ครูดนตรีท่านท่ี 13 อาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม องคค์วามรู้ดา้นบทเพลง คือ เทคนิคการเป่า    

ฮาร์โมนิกา้ 
 

1.2 ประวตัิการทาํงานและผลงานวชิาการด้านดนตรี 
    1.2.1 ประวตัิการทาํงาน 
    - ครูอตัราจา้งโรงเรียนราชวินิต มธัยม เม่ือพ.ศ. 2532-2534 

     - เร่ิมบรรจุขา้ราชการครู โรงเรียนราชวินิต มธัยม เม่ือพ.ศ. 2534 
     - คณะกรรมการออกขอ้สอบบรรจุขา้ราชการครูวิชาดนตรีสากล กรมสามญัศึกษา เม่ือ
พ.ศ. 2536-2537 

    - ยา้ยโรงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินทรเดชา เม่ือพ.ศ. 2537  
      - วิทยากรบรรยายดนตรีภาคปฏิบติั “ฮาร์โมนิกา้”คนแรกของประเทศไทย เม่ือพ.ศ. 
2538  

    - รางวลัครูแม่แบบดนตรีสากล คุรุสภากรุงเทพมหานคร เม่ือพ.ศ. 2540  
    - ครูปฎิบติัหนา้ท่ีดีเด่น ของดรงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินทรเดชา เม่ือพ.ศ. 2541  
    - ครูแบบอยา่งสงัคมไทย ห่างไกลยาเสพติด ของโรงเรียน เม่ือพ.ศ. 2541  
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      - รางวลัครูดีเด่นประเภทสร้างช่ือเสียงในระดบัประเทศของโรงเรียนในส่วนกลาง กลุ่ม
ท่ี 5 กรุงเทพฯ เม่ือพ.ศ. 2542 
     - ได้รับคัดเลือกจากศูนย์ศิลปะ  ข.  โรงเรียนสตรีวัดระฆัง ให้สอนสดถ่ายทอด
ออกอากาศใหก้บัเดก็พิการโรงเรียนศรีสงัวาลย ์ณ งาน Student Expo 99 เมืองทองธานี เม่ือพ.ศ. 2542 

    - มีผลงานออกอากาศทางราบการวิทยุโทรทศัน์ กว่า 20 รายการ และส่ือส่ิงพิมพ ์
หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร กวา่ 20 ฉบบั เม่ือพ.ศ. 2545-2549 

    - ครูดีในดวงใจของโรงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินทรเดชา เม่ือพ.ศ. 2548-2550 
    - ไดรั้บเลือกใหเ้ป็นผูศึ้กษาวิจยัการทาํวงดนตรีหีบเพลงเป่า พร้อมไดรั้บทุนสนบัสนุน 

เป็นเคร่ืองดนตรีและส่ือการสอน เม่ือพ.ศ. 2549   
      - คณะกรรมการตดัสินการประกวดดนตรี ฮาร์โมนิกา้ นานาชาติ ณ ประเทศมาเลเซีย   
ในรายการ Suzuki Haromonica Competition & Festival 2007 Malaysia เม่ือพ.ศ. 2550 
   1.2.2 ผลงานวชิาการด้านดนตรี 
     - พ.ศ. 2538 วิทยากรบรรยายดนตรีหีบเพลงเป่า คนแรกของประเทศไทย เม่ือพ.ศ. 
2538 
      - พ.ศ. 2540-2554 จดัอบรมดนตรีภาคปฎิบติัฮาร์โมนิกา้ ตามโรงเรียนท่ีสนใจ ดงัน้ี 
   - โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินเดชา 
    - โรงเรียนราชวินิตมธัยม 
   - โรงเรียนบดินทรเดชา 2 
   - โรงเรียนพิชญศึกษา 
       - โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั สมุทรปราการ 
   - โรงเรียนเทพลีลา 
    - โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห์ บางกะปิ กรุงเทพมหานคร  
   - โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ 
   - โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
   - โรงเรียนอสัสมัชญั ธนบุรี 
   - โรงเรียนโรงเรียนศรีสงัวาลย ์นนทบุรี 
   - โรงเรียนมธัยมวดับึงทองหลาง 
   - โรงเรียนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร โครงการดุริยางคศิลป์ 
 มหาวิทยาลยัมหิดล 
   - โรงเรียนบา้นเดก็กาํพร้าบา้นราชวิถี กรุงเทพมหานคร 
    - กลุ่มผูป่้วยโรคหืดหอบ และคณะแพทยโ์รงพยาบาลศิริราช 
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    - พ.ศ. 2547 วิทยากรบรรยายเทคนิคการสอนดนตรี 
      - พ.ศ. 2548 วิทยากรบรรยายดนตรีในรายการโทรทศัน์ สาํหรับกลุ่มนกัเรียน
ช่วงชั้นท่ี 2 (8 ตอน) ดงัน้ี 
    -  การเล่นดนตรีหีบเพลงเป่า 

         -  ประเภทเคร่ืองดนตรีสากล 
         - ประเภทวงดนตรีสากล 
         - การฟังดนตรี/ขบัร้องเพลง 
         - องคป์ระกอบดนตรี 

                - พ.ศ. 2550 – 2553 พรีเซ็นเตอร์และศิลปินฮาร์โมนิก้าให้กับบริษทัซูซูกิ 
ประเทศญ่ีปุ่นร่วมกบับุตรชาย นายราชวินิต ฉิมทว้ม 
      - พ.ศ. 2555 เรียบเรียงเสียงประสาน เพลงเขมรพายเรือเถา บรรเลงโดยใช้
เคร่ืองดนตรีกลุ่มฮาร์โมนิกา้ของนักศึกษาดนตรีไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในโครงการปริญญา
นิพนธ์ทาง   ดุริยางคศิลป์ ร้อยสาํเนียงเสียงดนตรี 100 ปี ครูเฉลิม บวัทัง่  
       - พ.ศ. 2545 – 2553 มีผลงานเผยแพร่ออกอากาศในรายการโทรทศัน์กว่า 30 
รายการ,หนงัสือพิมพก์ว่า 20 ฉบบั และคลิปวิดีโอกว่า 150 คลิป ทาง Internet ใน www.youtube.com 
เป็นตน้ 
       ปัจจุบนั  ครูวิทยฐานะชาํนาญการ โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน 
 

1.3 การศึกษา Harmonica 
ในการศึกษาในหวัขอ้น้ีไดแ้ยกออกเป็นสองประเด็นคือ 2  ประเด็น คือ 1. ดา้นการศึกษา 

Harmonica ของอาจารยน์ภดล  ฉิมทว้ม  2.ดา้นขอ้มูลเทคนิควิธีการในการบรรเลง ไดผ้ลสรุปดงัน้ี 
      1.3.1  ดา้นการศึกษา Harmonica   

 อาจารยน์พดล เร่ิมฝึกหดัฮาร์โมนิกา้ เพราะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเป็นท่ีนิยมในต่างประเทศ
แต่ในประเทศไทยกลบัไม่เป็นท่ีนิยม โดยเร่ิมตน้จากฮาร์โมนิกา้ตวัท่ีเป็นของขวญัจากภรรยา อาจารย์
นพดลหดัฮาร์โมนิกา้เองโดยเทียบเสียงฮาร์โมนิกา้โดยการดูดและเป่าไปทีละช่องว่าตรงกบัเสียงโนต้ตวั
ไหนเทียบกบัเปียโนจนทราบว่าโน้ตเลขค่ีเป่าทั้งหมด โน้ตเลขคู่ดูดทั้งหมด ประกอบกบัการใชต้าํรา  
ฮาร์โมนิกา้แต่เป็นภาษาองักฤษ ท่ีตอ้งแปลเองเพราะยงัไม่มีคนสนใจเคร่ืองดนตรีช้ินน้ี และในสมยันั้น
ยงัไม่มีส่ืออินเตอร์เน็ต อาจารยน์พดลจึงตอ้งศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

  อาจารยน์พดลฝึกฮาร์โมนิกา้ จาก Termolo Haromnica จนชาํนาญ ไม่มีเสียงของโนต้
อ่ืนเขา้มาปนในขณะท่ีเป่า Termolo Haromnica นั้นเป็นเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลงโนต้ไดเ้พียงบนัได
เสียงเดียว หากตอ้งการท่ีจะเล่นใหค้รบทั้ง 12 บนัไดเสียงตอ้งมี Termolo Haromnica ถึง 12 ตวั อาจารย์
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นพดลจึงฝึก Chromatic Haromnica ท่ีสามรถบรรเลงไดทุ้กบนัไดเ้สียงเหมือนเคร่ืองดนตรีสากลทัว่ไป
และไดฝึ้ก Diatonic Harmonica ซ่ึงเป็นประเภทท่ียากท่ีสุด เพราะตอ้งใชเ้ทคนิคในการบรรเลงสูง มี
เทคนิคการ Bending & Overblow (การเบนเสียง) คือการเป่า Harmonicช่องเดียวกนัให้ไดโ้นต้ตวัท่ี
สูงข้ึนหรือตํ่าลงท่ีห่างกนัมากกวา่ขั้นคู่ 2 เทคนิคน้ีตอ้งอาศยัการใชล้มอยา่งถูกตอ้ง 

  1.3.2. ดา้นขอ้มูลเทคนิควิธีการในการบรรเลง 
  จากการสัมภาษณ์ผูว้ิจัยพบว่า เทคนิคการบรรเลง Harmonicของอาจารย์นพดล มี

เทคนิคท่ีสาํคญัอยู ่2 ส่วน คือ 1. วิธีการการถือ-จบัฮาร์โมนิกา้ 2.วิธีการหายใจ โดยสามาอธิบายไดด้งัน้ี 
        1. วธีิการการถือ-จับฮาร์โมนิก้าแบบยอดนิยมมีการจับอยู่ 3 แบบ คือ 
         1. จบัฮาร์โมนิกา้ใหอ้ยูท่ี่ร่องมือซา้ย ระหวา่งน้ิวโป้งกบัน้ิวช้ี ส่วนมือขวา
ประกบกบัมือซา้ยปลายน้ิวมือทั้งหมดช้ีข้ึน ใหฝ่้ามือซา้ยประกบกบัฮาร์โมนิกา้ แต่ใหมี้ช่องวา่งเลก็นอ้ย 
และไม่เกร็ง ซ่ึงการทาํแบบน้ีจะช่วยใหเ้ล่นเทคนิคเสียงสัน่ระรัวได ้เม่ือขยบัน้ิวไป-มาจะเกิดเสียงตาม
ตอ้งการ 
         2. การใชน้ิ้วโป้ง,น้ิวช้ี,น้ิวกลาง จะตรงช่องเสียงของโน้ตแต่ละตวั เทคนิคน้ี
อาจารยน์พดลเรียกว่า เทคนิคการบลอ็กน้ิว คือการใชน้ิ้วท่ีกล่าวมาวางตรงตาํแหน่งของตวัโนต้ ใหน้ิ้วช้ี
กบัน้ิวกลางอยูข่า้งบนฮาร์โมนิกา้ และน้ิวโป้งอยูด่า้นล่างตามตวัอยา่งดงัน้ี 
 
น้ิว น้ิวช้ีมือซา้ย น้ิวโป้งมือ

ซา้ย 
น้ิวกลางมือ
ซา้ย 

น้ิวช้ีมือซา้ย น้ิวโป้งมือ
ขวา 

น้ิวกลางมือ
ขวา 

โนต้ โด เร มี ฟา ซอล ลา 
ช่อง 9 10 11 12 13 14 
 
        3. ใชอุ้ปกรณ์ช่วยถือจบั Holder For Harmonica  คลอ้งคอในขณะปฏิบติั ซ่ึง
สามารถใชร่้วมกบัเคร่ืองดนตรีประเภทอ่ืนๆพร้อมกนัในการบรรเลงจากผูป้ฏิบติัคนเดียวไดอี้กดว้ย เช่น 
กีตาร์ เปียโน ฯลฯ 

 การเป่าให้ตรงตามเสียงท่ีตอ้งการนั้นตอ้งเป่าโดยการเกร็งริมฝีปาก จะตอ้งจาํเสียง
ประจาํช่องไดอ้ย่างแม่นยาํ ควรใชโ้สตประสาทการฟังเขา้ช่วยเวลาฝึกปฏิบติั  ใชริ้มฝีปากอมช่องเสียง
ให้ลึกและกวา้งประมาณ 5-7 ช่องเสียง แลว้ใชล้ิ้นแตะสัมผสัติดช่องเสียงทางดา้นซา้ยไวเ้กือบหมดเปิด
เหลือช่องเสียงทางขวาไวช่้องเดียว เพื่อใหป้ฏิบติัดว้ยการเป่า-ดูดเขา้ไปในช่องเสียงท่ีตอ้งการโดยเฉพาะ 
เม่ือตอ้งการปฏิบติัเสียงใดก็เล่ือนริมฝีปากและล้ินไปหาช่องเสียงนั้น ล้ินจะสัมผสัช่องเสียงเพื่อหา
ตาํแหน่งเสียงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งแม่นยาํวิธีน้ีจะเกิดเทคนิคมากมายเม่ือเกิดความชาํนาญ ซ่ึงเป็นวิธีปฏิบติั
ท่ีถูกตอ้งเขา้ข้ึนสู่มืออาชีพ  
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     2. วธีิการหายใจ เพือ่การเป่า-ดูดฮาร์โมนิก้า (Harmonica) 
   การหายใจเขา้ การเป่าฮาร์โมนิก้าท่ีถูกตอ้ง ไม่ว่าจะนั่งหรือยืน ควรอยู่ใน
ลกัษณะอกผายไหล่ผึ่งแต่ไม่ยกไหล่ อยา่งธรรมชาติคือ ไม่เกร็งอา้ปากโดยดึงขากรรไกรล่างลงแลว้เปิด
หลอดลมใหก้วา้งออกเหมือนการหาว แลว้สูดลมเขา้ปากจนเตม็ทอ้งนอ้ย กะบงัลม ปอด และหนา้อก 
 การแผ่วลมออก หรือการหายใจออก ตอ้งควบคุมลมโดยเป่าลมออกทางปากให้ลมออกอย่าง
สมํ่าเสมอหรือความตอ้งการ ขณะท่ีปล่อยลมออกจากกะบงัลม และกลา้มเน้ือส่วนล่างจะดนัให้ลมออก
ทางปาก ทอ้งจะค่อยๆ แฟบลงทีละนอ้ย 

 
1.4 ข้อมูลด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ลูกศิษย์ 
อาจารยน์พดลมีหลกัการสอนท่ีไม่ซับซ้อน กล่าวคือ สอนให้มีความเป็นตวัของตวัเอง หา

เส้นทางของชีวิตให้พบ ทาํตวัเป็นแบบอยา่ง ใครความรู้แก่ลูกศิษยโ์ดยไม่แบ่งแยก มีวิธีการสอนท่ีเป็น
ขั้นตอนเขา้ใจง่าย มีแบบแผนเป็นขั้นเป็นตอน  โดยเร่ิมจากการใหจ้าํตาํแหน่งของช่องเป่าว่าช่องไหนให้
เสียงอะไร ให้ฝึกไล่บนัไดเสียงซ่ึงเป็นพื้นฐานของการเล่นดนตรี มีการสอนเทคนิคในการบรรเลง การ
ใหแ้นวคิดไม่วา่จะเป็นในเร่ืองของดนตรีหรือแมแ้ต่การใชชี้วิตประจาํวนั  สอนใหลู้กศิษยเ์ป็นคนมีความ
รับผดิชอบ มีวินยั มีความรับผดิชอบ และเป็นนกัดนตรีท่ีดี  

 
1.5 เอกลกัษณ์ด้านดนตรี   
อาจารยน์พดลเป็นคนท่ีเขียนโนต้เพลงไดส้วยงาม อ่านง่าย เป็นระเบียบ สามารถเรียนรู้ใน

เร่ืองของทฤษฎีดนตรีสากลไดอ้ยา่งรวดเร็ว เป็นคนท่ีมีวินยัสูง  ตรงต่อเวลา มีการวางแผนทั้งในดา้นการ
ฝึกซอ้มดนตรี หรือการแสดง  เป็นผูท่ี้ใส่ใจในรายละเอียดของดนตรีและการใชชี้วิตประจาํวนั มีวิธีการ
สอนดนตรีท่ีเขา้ใจง่าย เป็นกนัเอง เป็นคนท่ีกลา้แสดงออก สามารถถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลงได้
อยา่งลึกซ้ึง ขยนั ใฝ่รู้ ดนตรีของอาจารยน์พดลเป็นไปในแนวทางการใชเ้คร่ืองดนตรีท่ีแปลกและแหวก
แนวมาบรรเลงในเพลงรักอมตะท่ีส่วนใหญ่จะเป็นเพลงท่ีคุน้หูและเป็นเพลงในตาํนานจึงทาํใหเ้ป็นจุดท่ี
น่าสนใจของผูท่ี้ไดช้มไดฟั้งและการถ่ายทอดท่ีมีสาํเนียงของไทยการสะบดัและการลากหางเสียงและใช้
ลมจึงทาํใหน่้าฟังมากข้ึน ส่วนเร่ืองการใชโ้นต้จะเลือกใชโ้นต้ง่ายๆเป็นในแนวโมโนโทนและเล่นในส่ิง
ท่ีคนไทยคุน้หู และในส่วนของลูกโซโลก็เลือกใชโ้นต้เพนทาโทนิค,บลูสเกลสร้างวลีสั้น ๆ ซํ้ า ๆ เดิม ๆ
ใชค้วามเร็วของการเล่นโนต้สลบัไปสลบัมาจึงทาํใหดู้ต่ืนตาต่ืนใจจากการดน้สดของแนวดนตรี อาจารย์
นพดล ฉิมทว้ม 
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 1.6 ผลงานการเรียบเรียงเสียงประสาน Harmonica 
การเรียบเรียงเสียงประสานจากเพลงเดิมท่ีเป็นของเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนเพื่อให้เหมาะกบั    

วงอองซอมเบิล ฮาร์โมนิกา้ เพ่ือใชใ้นกิจกรรมภายในโรงเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา 
จากการวิเคราะห์แนวคิดและการบวนการในการเรียบเรียงเสียงประสานของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม         
จะจาํแนกได ้2 ลกัษณะคือ 

ลกัษณะแรก คือเพลงท่ีนาํมาเรียบเรียงเสียงประสานนั้นมาจากเพลงสากลท่ีใชเ้คร่ืองดนตรี
ชนิดอ่ืนเป็นเคร่ืองดาํเนินทาํนอง แปลงเป็นโนต้ฮาร์โมนิกา้ แลว้นาํไปเรียบเรียงเสียงประสานใหม่โดย
ยดึหลกัวา่ตอ้งใชว้งอองซอง ฮาร์โมนิกา้ในการบะเลง เพลงท่ีเรียบเรียงเสียงประสานไดแ้ก่  H.M. Blues, 
Auld Lang Syne,เพลงยามเยน็ 

ลกัษณะท่ีสอง คือเพลงท่ีนาํมาเรียบเรียงเสียงประสานนั้นเป็นเพลงไทยเดิม มาเรียบเรียงใหม่
โดยใชท้าํนองฆอ้งเป็นหลกัแลว้แปลงเป็นโนต้ของฮาร์โมนิกา้ และเรียบเรียงเสียงประสานใหเ้หมาะกบั
วงอองซอง   ฮาร์โมนิกา้ โดยเพิ่มเติมคอร์ดแบบดนตรีสากล มีแนวริท่ึม  แนวเบสเขา้มา ทาํให้มีความ
เป็นสากลมากข้ึนแต่ยงัคงทาํนอง ลูกตก ของเพลงไทยตน้แบบไวอ้ย่างเดิม เพลงท่ีเรียบเรียงเสียง
ประสานไดแ้ก่  เพลงคา้งคาวกินกลว้ย และเพลงเขมรพายเรือ 

 

2 กระบวนการเรียนการสอนของอาจารย์นพดล  ฉิมท้วม 
แนวคิดกระบวนการเรียนการสอนของอาจารยน์พดล  ฉิมทว้มเป็นการถ่ายทอดให้กบัองค์

ความรู้ใหแ้ก่ลูกศิษยโ์ดยจาํแนวได ้4 ลกัษณะดงัน้ี 

        2.1 กระบวนการเรียนการสอนสําหรับเดก็ 
    การบวนการสอนน้ีใช้สําหรับสอนในห้องเรียนตามปกติและอาจปรับเปล่ียน

กระบวนการไดห้ากตอ้งการใชส้าํหรับอบรบนอกสถานท่ีหรืออบรบระยะส้ันจึงเนน้สร้างแรงบนัดาลใจ 
เห็นถึงประโยชน์ในด้านต่าง พฒันาสมอง ความคิด โสตประสาทและสร้างเสริมคุณลกัษณะท่ีกลา้
แสดงออก โดยมีกระบวนการเรียนการสอนมี 8 กระบวนการ 

    2.2 กระบวนการเรียนการสอนสําหรับเดก็พเิศษ 
      กระบวนการสอนน้ีเนน้สร้างแรงบนัดาลใจ เห็นถึงประโยชน์ในดา้นต่าง พฒันาสมอง 
ความคิด โสตประสาทและสร้างเสริมคุณลกัษณะท่ีกลา้แสดงออก โดยมีกระบวนการเรียนการสอนมี 8 
กระบวนการ 

 2.3 กระบวนการเรียนการสอนเทคนิคขั้นสูง 
     กระบวนการเรียนการสอนในขั้นน้ีจะต้องมีความชํานาญในการเล่น  Tremolo 
Hramonica มาแล้วในระดับหน่ึง สามารถบรรเลงเพลงได้แล้ว เพราะขั้นต่อไปจะเป็นการเรียนรู้ 
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Chromatic harmonicaและ Diatonic harmonica และมีเทคนิคเพิ่มเติม คือ เทคนิคการอิมโพรไวส์                       
( Improvisation),เทคนิคการเป่าฮาร์โมนิกา้ 2 อนั,เทคนิค Basic Bending & Overblow Harmonica,
เทคนิคการผสมผสาน Beatbox กบัการเป่าฮาร์โมนิกา้ 

    2.4 กระบวนการเรียนการสอนแบบเป็นวงอองซอมเบิล 
    อองซอมเบิล (Ensemble) เป็นคาํหลวมๆท่ีใชเ้รียกวงดนตรีท่ีประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรี

อะไรกไ็ด ้มีนกัดนตรีก่ีคนกไ็ด ้ไม่มีมาตรฐานในการกาํหนดเคร่ืองและจาํนวนนกัดนตรี 
    กระบวนการเรียนการสอนแบบอองซอมเบิลในท่ีน้ีเป็นการนําเอาฮาร์โมนิก้ามา

บรรเลงร่วมกนัโดยท่ีมีฮาร์โมนิกา้ประเภทเมโลดี คือ Tremolo Harmonica,Chomatic Harmonica, 
Diatonic Harmonica และอีกประเภทคือฮาร์โมนิกา้ประเภทเสียงประสาน Chord harmonica และ Bass 
Harmonica มาจดัตั้งเป็นวงดนตรีบรรเลงเพลงต่างๆ อยา่งท่ีผูว้ิจยัไดน้าํเสนอบทเพลงท่ีอาจารยน์พดลได้
เรียบเรียงเสียงประสานใหม่เพื่อนาํมาใชก้บัวงออมซอมเบิลฮาร์โมนิกา้ 
 

อภปิรายผล 
จากการศึกษากระบวนการเรียนรู้ แนวคิด สู่การสร้างสรรคผ์ลงานดา้นดนตรีของอาจารย์

นพดล  ฉิมทว้ม มีประเดน็สาํหรับอภิปรายดงัน้ี 
กระบวนการเรียนรู้และประสบการณ์ทางดนตรี 
การเกิดแห่งความรู้ ลว้นเป็นศาสตร์สัมพนัธ์ท่ีมาจากการะบวนการเรียนรู้ และประสบการณ์

ทางดนตรี กระบวนการเรียนรู้ของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม นอกจากในดา้นการศึกษาทัว่ไปการศึกษาดา้น
ดนตรี อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม มีประสบการณ์ไดย้ินมาโดยตรงตั้งแต่เด็กจากพ่อและพี่ชาย ท่านไดมี้
โอกาสไดเ้รียนดนตรีไทยกบัครูดนตรีไทย 2 ท่านครูดนตรีสากล 10 ท่าน ไดศึ้กษาทั้งดนตรีไทยและ
ดนตรีสากลทาํให้สามารถนาํความรู้มาบูรณาการ สร้างสรรคผ์ลงานเพื่อประโยชน์ต่อการเรียนดนตรี 
กระบวนการเรียนและการฝึกหดัดนตรีไทยอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม ไดเ้ร่ิมฝึกหดัในเบ้ืองตน้จากการเป่า
ขลุ่ยในเพลงสาธุการ,เพลงแขกตอ้ยหมอ้,เพลงเขมรพวง,เพลงคล่ืนกระทบฝ่ัง  

กระบวนการเรียนดนตรีสากล อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม เร่ิมโดยการฝึกหัดการเล่นคลาริเน็ต
ขั้นพื้นฐาน บทเพลงพื้นฐาน แบบฝีกหดัสาํหรับการฝึกคลาริเน็ต เพลงชาติ เพลงสรรเสริญ เพลงมหาชยั 
เพลงมหากฤษ ์เพลงกราวกีฬา เพลงสดุดีมหาราชา เทคนิกการอิมโพรไวท ์หลกัการประสานเสียง ต่อมา
เป็นแซกโซโฟน การเล่นแซกโซโฟนขั้นพื้นฐาน บทเพลงพื้นฐาน แบบฝึกหัดสําหรับการฝึก            
แซกโซโฟน จากนั้นเร่ิมฝึกเปียโน เร่ิมจากฝึกการเล่นเปียโนพื้นฐาน บทเพลงพื้นฐาน แบบฝึกหัด
สาํหรับการฝึกเปียโน ทฤษฎีดนตรี การประสานเสียง การแต่งเพลง บทเพลงSolo สาํหรับเปียโนและ
แซกโซโฟนการบรรเลงวงสตริงคอมโบ ้ และฮาร์โมนิกา้ โดยเร่ิมจากการเล่นฮาร์โมนิกา้ ขั้นพื้นฐาน  
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บทเพลงพื้นฐาน แบบฝึกหดัสาํหรับการฝึกฮาร์โมนิกา้ บทเพลงSolo สาํหรับฮาร์โมนิกา้ จะเห็นไดก้าร
เรียนดนตรีไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองดนตรีชนิดใดตอ้งเร่ิมฝึกขั้นพื้นฐานก่อนและฝึกในขั้นท่ียากต่อๆไปเป็น
ลาํดบัทั้งน้ีเพื่อใหค้วามรู้ดา้นดนตรีมัน่คง เขม้แขง็เพื่อประโยชน์แก่ตวัผูเ้รียนดนตรีเอง 

แนวคิดการสร้างสรรคผ์ลงานต่างๆ เป็นศาสตร์สัมพนัธ์เก่ียวขอ้งในดา้นกระบวนการเรียนรู้
จากทางตรงและเรียนรู้จากประสบการณ์ ตกผลึกเป็นความรู้ใหม่ในการสร้างสรรคผ์ลงานดนตรีหรือจะ
เรียกไดว้่าหล่อหลอมมาเป็นรูปแบบแห่งการคิด ( Connitive Style )จนกลายมาเป็นรูปแบบ(Style)ของ
อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม 

ผลงานดา้นดนตรีท่ีอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม สร้างสรรคข้ึ์นมีการเรียบเรียงเสียงประสานเพลง
สากลใหส้ามารถใชว้งอองซอมเบิล ฮาร์โมนิกา้ โดยใชห้ลกัแนวคิดจากการประสานเสียง การเรียงเรียง
เพลงไทยโดยใชแ้นวคิดจากการเรียบเรียงเสียงประสานเพลงสากลและการประพนัธ์เพลงไทย  

กระบวนการเรียนการสอนของอาจารยน์พดล ฉิมทว้ม เป็นส่ิงท่ีท่านพฒันาข้ึนเพื่อ ถ่ายทอด 
สืบทอดองคค์วามรู้ท่ีท่านไดรั้บใหลู้กศิษยลู์กหา ไดศึ้กษาเป็นวิชาติดตวั โดยแนวคิด วิธีการประพนัธ์ใน
เบ้ืองตน้ ฉบบับน้ีทราบถึง จุดประสงค ์ความมุ่งหมายในการประพนัธ์ สามารถนาํแนวทางในขั้นตน้น้ี
ไปศึกษาต่อยอด ในการเรียนขั้นสูงต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษากระบวนการเรียนรู้ แนวคิด สู้การสร้างสรรคผ์ลงานดา้นดนตรีของอาจารย์

นพดล ฉิมทว้ม ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะสาํหรับการทาํผลวิจยัไปใชใ้นการศึกษาและนาํขอ้เสนอแนะในการ
ทาํวิจยั 2 ประเดน็ ดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะด้านการศึกษา 
จากการศึกษากระบวนการเรียนรู้ แนวคิดสู่การร้างสรรค์ผลงานด้านดนตรีของอาจารย์

นพดล ฉิมทว้มทาํให้ได้ทราบหลกัการแนวทางในการจดัการเรียนการสอน แนวทางหรือวิธีการท่ี
สามารถนาํไปใชใ้นการฝึกพฒันาตนเอง ฝึกพฒันาลูกศิษยใ์นการเรียนดนตรี ทราบหลกัแนวทางในการ
สร้างสรรคผ์ลงานดา้นดนตรี ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ แนวคิดต่างๆเหล่าน้ี ครูดนตรีส่วนใหญ่ไดส้ั่งสอน 
บอกเล่าให้แก่ลูกศิษย ์เสมอมา แต่ตวัลูกศิษยไ์ม่ใส่ใจเท่าท่ีควร การรวบรวมองคค์วามรู้ในคร้ังน้ีเพื่อ
ยนืยนัถึงแนวทางท่ีถูกตอ้งในการศึกษาดา้นดนตรีเพื่อเป็นประโยนขต่์อวงการดนตรีต่อไป 
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ข้อเสนอแนะในการทาํวจิยั 
การศึกษาของผูว้ิจยัขา้งตน้ เป็นการศึกษารวบรวมขอ้มูลในเบ้ืองตน้ยงัมีรายละเอียดในขั้น

การวิเคราะห์ขอ้มูลอีกหลายดา้นท่ีควรนาํมาวิจยัต่อไป เช่น 
- การศึกษาวิเคราะห์การบรรเลงคราริเน็ต 
- การศึกษาวิเคราะห์การบรรเลงแซกโซโฟน 
- การศึกษาวิเคราะห์การบรรเลงเปียโน สไตล ์ป๊อปปูล่า 
- การศึกษาวิเคราะห์การประสานเสียง 
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ภาคผนวก ก 
เกยีรติประวตัิ  ครูดนตรีและบทความทีเ่กีย่วข้อง 
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เกยีรตปิระวตั ิ
รางวตัแิละเกยีรตคุิณทีไ่ด้รับ 

- คณะกรรมการออกขอ้สอบบรรจุขา้ราชการครูวิชาดนตรีสากล กรมสามญัศึกษา 
- รางวลัครูแม่แบบดนตรีสากล คุรุสภากรุงเทพมหานคร 
- ครูปฎิบติัหนา้ท่ีดีเด่น ของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา  
- ครูแบบอยา่งสงัคมไทย ห่างไกลยาเสพติด ของโรงเรียน 
- รางวลัครูดีเด่นประเภทสร้างช่ือเสียงในระดบัประเทศของโรงเรียนในส่วนกลาง กลุ่มท่ี 5  

กรุงเทพมหานคร 
- ไดรั้บคดัเลือกจากศูนยศิ์ลปะ ข. โรงเรียนสตรีวดัระฆงั ให้สอนสดถ่ายทอดออกอากาศ

ใหก้บัเดก็พิการโรงเรียนศรีสงัวาลย ์ณ งาน Student Expo 99 เมืองทองธานี 
- มีผลงานออกอากาศทางรายการวิทยุโทรทัศน์ กว่า 20 รายการ และส่ือส่ิงพิมพ ์

หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร กวา่ 20 ฉบบั 
- ครูดีในดวงใจของโรงเรียนนวมินทรชินูทิศ บดินทรเดชา 
- ไดรั้บเลือกใหเ้ป็นผูศึ้กษาวิจยัการทาํวงดนตรีหีบเพลงเป่า พร้อมไดรั้บทุนสนบัสนุน เป็น

เคร่ืองดนตรีและส่ือการสอน  
- คณะกรรมการตัดสินการประกวดดนตรี ฮาร์โมนิก้า นานาชาติ ณ ประเทศมาเลเซีย          

ในรายการ Suzuki Haromonica Competition & Festival 2007 Malaysia 
- พรีเซ็นเตอร์และศิลปินฮาร์โมนิกา้ให้กบับริษทัซูซูกิ ประเทศญ่ีปุ่นร่วมกบับุตรชาย นาย

ราชวินิต ฉิมทว้ม 
- เรียบเรียงเสียงประสาน เพลงเขมรพายเรือเถา บรรเลงโดยใชเ้คร่ืองดนตรีกลุ่มฮาร์โมนิกา้

ของนักศึกษาดนตรีไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในโครงการปริญญานิพนธ์ทางดุริยางคศิลป์ ร้อย
สาํเนียงเสียงดนตรี 100 ปี ครูเฉลิม บวัทัง่  

- มีผลงานเผยแพร่ออกอากาศในรายการโทรทศัน์กว่า 30 รายการ,หนงัสือพิมพก์ว่า 20 ฉบบั 
และคลิปวิดีโอกวา่ 150 คลิป ทาง Internet ใน www.youtube.com เป็นตน้ 

 ปัจจุบนั  ครูวิทยฐานะชาํนาญการ โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน  
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ประวตัคิรูดนตรีทีอ่าจายร์นพดล  ฉิมท้วม ได้ศึกษาเล่าเรียน 
 
ดร.ประเสริฐ ฉิมทว้ม 

ดร.ประเสริฐ ฉิมทว้ม เกิดเม่ือวนัท่ี 19 สิงหาคม 2503 ท่ีทาํงานสาขาวชิาดนตรีสากล คณะ
มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 39/1 ถ.รัชดาภิเษก แขวงจนัทรเกษม 
เขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร10900 โทร.0813473031 ตาํแหน่งปัจจุบนั อาจารยป์ระจาํสาขาวิชาดนตรี
สากลมหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 

ท่ีอยูปั่จจุบนั206/9 ซอยลาดพร้าว23 แขวงจนัทรเกษม เขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร 10900 
ประวติัการศึกษา  

-พ.ศ.2515 ประถมศึกษาปีท่ี 7(ป.7)โรงเรียนการัญศึกษา 
-พ.ศ.2518 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 (มศ.3)โรงเรียนรัตนาธิเบศร 
-พ.ศ.2520 มธัยมศึกษาปีท่ี 5 (มศ.5) โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม 
-พ.ศ.2524 ประกาศนียบตัรวชิาการศึกษาชั้นสูง ดนตรีศึกษาวิทยาลยัครูบา้นสมเดจ็

เจา้พระยา 
-พ.ศ. 2526 การศึกษาบณัฑิต ดุริยางคศาสตร์สากล คณะศึกษาศาสตร์                         

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ(ประสานมิตร) 
-พ.ศ. 2546 ศิลปกรรมศาสตรมหาบณัฑิตสาขาการประพนัธ์เพลง คณะศิลปกรรมศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
-พ.ศ. 2556 ศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบณัฑิตสาขาการประพนัธ์เพลงคณะศิลปกรรมศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
ประสบการณ์ดา้นการสอนและวิทยากรอบรมทางดา้นดนตรี 

-การประพนัธ์เพลง(Music Composition) 
-การเรียบเรียงเสียงประสาน(Arranging) 
-การเรียบเรียงดนตรีสาํหรับวงออร์เคสตรา (Orchestration) 
-ปฏิบติัแซกโซโฟน (Saxophone) 
-คอมพิวเตอร์ดนตรี (Music Computer) 

ประสบการณ์อาชีพทางดนตรี 
-นกัประพนัธ์เพลง(Composer) 
-นกัเรียบเรียงเสียงประสาน(Arranger) 
-Producer  
-นกัดนตรีอาชีพ 
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ดา้นการแสดงดนตรี ร่วมแสดงกบัวงดนตรีท่ีมีช่ือเสียงมากมาย 
-การบนัทึกเสียงดนตรีในหอ้งอดัเสียง  
-สร้างผลงานเพลงงานดนตรีประกอบโฆษณา ละคร ภาพยนตร์ 
-ทาํดนตรีใหก้บัศิลปิน 
-นกัประพนัธ์และนกัเรียบเรียงดนตรีอาชีพ 

ประสบการณ์การทาํงานในวงการศึกษา(มหาวิทยาลยั) 
-อาจารยป์ระจาํสาขาวิชาดนตรีสากล มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม(ปัจจุบนั) 
-ประธานสาขาวิชาดนตรีสากลมหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
-รองอธิการบดีมหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
-ประธานสภาคณาจารยแ์ละขา้ราชการมหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม(ปัจจุบนั) 
-กรรมการสภามหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม(ปัจจุบนั) 

 
ผลงานการประพนัธ์เพลง 

-พ.ศ.2543 วฏัจกัรของเวลา(Dynamic Moment for Chamber Orchestra) 
-พ.ศ.2544Dance Suite for Wind & Synth.Voice 
-พ.ศ.2545อ่าวมะนาวfor Wind Band & Percussion 
-พ.ศ.2546ซิมโฟนิกโพเอม็ ทางรถไฟสายมรณะ(Symphonic Poem Railway Of Death) 
-พ.ศ.2556ราชาแห่งแผน่ดินบทเพลงเทิดพระเกียรติส าหรับวงออร์เคสตรา(“TheKing Of 

Thailand”The Symphony Orchestra Work Tribute To TheKing) 
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ถ่ายถาพร่วมกบั คุณไตรภพ  ลิมปพทัธ์  

เม่ือออกอากาศสมัภาษณ์ในรายการทไวไลทโ์ชว ์
 

 
ถ่ายถาพร่วมกบัพีธีกรและดารา เม่ือออกอากาศ 
เป็นนกัดนตรีรับเชิญในรายการจู๊คบอ็กเกมส์ 
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 เกียรติบตัรจากโรงเรียนท่ีไดจ้ดัอบรบเชิงปฎิบติัการเป่าฮาร์โมนิกา้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โล่รางวลัท่ีไดจ้ากประกวดรายการต่างๆ 
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  ไดรั้บเชิญใหเ้ป็นคณะกรรมการตดัสินการประกวดฮาร์โมนิกา้ นานาชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Suzuki Harmonica Competition & Festival 

8-9 December 2007 Malaysia 
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 พรีเซ็นเตอร์ ศิลปินฮาร์โมนิกา้ ใหก้บับริษทัซูซูกิ ประเทศญ่ีปุ่น 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ตาํราเรียนฮาร์โมนิกา้ ฉบบัสมบูรณ์ท่ีสุดในประเทศไทย 
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อบรมดนตรีใหก้บักลุ่มนกัเรียนดอ้ยโอกาสในต่างจงัหวดั  

อ.เวยีงป่าเป้า จ.เชียงราย 
อบรมดนตรีใหก้บักลุ่มนกัเรียนตาบอด  

ณ โรงเรียนสอนคนตาบอด ราชวถีิ กรุงเทพฯ 
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อบรมดนตรีใหก้บักลุ่มนกัเรียนพิการ  

ณ โรงเรียนศรีสงัวาล อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี 

อบรมดนตรีใหก้บักลุ่มนกัเรียนป่วยโรคหอบหืด 

ณ โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพฯ 
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ผลงานท่ีไดเ้ผยแพร่ผา่นส่ือมวลชน  
เช่นหนงัสือพิมพ ์และนิตยสารกวา่ 20 ฉบบั 
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บทความทีเ่กีย่วเน่ืองกบัอาจายร์นพดล  ฉิมท้วม 
 

เรียนรู้ดนตรีบําบัดผ่านหีบเพลงเป่าของ”นพดล ฉิมท้วม” 
ในยุคแห่งการเรียนรู้ไม่มีท่ีส้ินสุดเด็กๆหลายคนก็มีโอกาสไดเ้รียนรู้ไดท้าํกิจกรรมพิเศษ

ต่างๆมากมายตามท่ีใจตอ้งการ ทั้งดนตรี กีฬา ศิลปะ การแสดง ว่าสาํหรับเด็กๆ ท่ีดอ้ยโอกาสแลว้การจะ
เขา้ถึงกิจกรรมสกัอยา่งเป็นส่ิงท่ีเกือบจะไม่มีความเป็นไปได ้

โครงการ “ครอบครัวดนตรีสัญจร”นบัเป็นอีกหน่ึงความพยายามในการท่ีจะลดช่องว่างการ
เรียนรู้ทางสังคม”นพดล ฉิมทว้ม”ผูริ้เร่ิมโครงการดงักล่าว ซ่ึงเป็นอาจารยห์ัวหน้าศิลปศึกษา ประจาํ
โรงเรียน นวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา ท่ีพว่งตาํแหน่งครูแม่แบบดนตรีสากลคุรุสภา กรุงเทพมหานคร
กรมสามญัศึกษาปี 2540 ไดอ้ธิบายถึงโครงการน้ีว่า เป็นกิจกรรมบรรยายการเล่นดนตรีดว้ยหีบเพลงเป่า
ภาคปฏิบติั เพื่อตอ้งการมอบส่ิงท่ีขาดหายให้แก่เยาวชนผูด้อ้ยโอกาสทางการศึกษา ไม่ว่าจะเป็นเด็ก
กาํพร้า เดก็พิการเดก็ชาวเขา ผูบ้าํบดัฟ้ืนฟยูาเสพติด กลุ่มผูมี้ภาวะเส่ียงต่อยาเสพติดตามชุมชนแออดั และ
กลุ่มเดก็ท่ีห่างไกลความเจริญทั้งในเขตกรุงเทพฯ และต่างจงัหวดั 

“เหตุผลท่ีเลือกเคร่ืองดนตรีเป็นฮาร์โมนิกา้(Harmonica) หรือ เมาทอ์อร์แกน(Mouth Organ) 
หรือ ในช่ือภาษาไทยว่าหีบเพลงเป่าในการสอน แทนท่ีจะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเราพบเห็นกนัไดบ่้อย เช่น 
กีตาร์ หรือแซกโซโฟนนั้น เพราะไม่ตอ้งการให้เหมือนใคร และยงัเป็นสูตรสําเร็จในการสร้างความ
แตกต่างท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จ” อาจารยน์ภดล กล่าว 

ดว้ยความมุ่งมัน่ อาจารยน์พดลเร่ิมการบรรยายในช่วงแรกๆ ท่ีเหมือนเด่ียวไมโครโฟน เล่น
เอง สอนเองคนเดียว คร้ันเม่ือโครงการดาํเนินไประยะหน่ึง ก็มีความคิดท่ีจะดึงลูกศิษยใ์นโรงเรียน นวมิ
นทราชินูทิศ บดินทรเดชา ท่ีเล่นเคร่ืองดนตรีประเภทน้ีได ้เขา้มาช่วยสอนดว้ย ซ่ึงมีทั้งนกัดนตรีจากวง
โยธวาทิต และสมาชิกชมรมเยาวชนรักดนตรี จนขณะน้ีก็เร่ิมปฏิบติังานในฐานะเจา้หน้าท่ีโครงการ
ครอบครัวดนตรีสญัจรไปเรียบเรียงแลว้ 

“นอกจากเด็กๆ จะตอ้งออกภาคสนาม ไปเป็นผูช่้วยวิทยากรแนะนาํการเล่นหีบเพลงเป่า ให้
กลุ่มเยาวชนดอ้ยโอกาส ทุกคร้ังท่ีผมไปบรรยายแลว้ ทีมงานยงัตอ้งแบ่งหนา้ท่ีกนัตั้งแต่งานจดั สถานท่ี 
งานโสดเคร่ืองเสียง และบนัทึกภาพ ฝ่ายประชาสัมพนัธ์ และงานพิธีกรซ่ึงเป็นการเรียนรู้การปฏิบติังาน
ร่วมกนัเป็นทีม และฝึกความรับผิดชอบงานในหน้าท่ีไดเ้ป็นอย่างดี”อาจารยน์ภดล กล่าวพร้อมกบัตั้ง
ขอ้สังเกตว่าจากท่ีนักเรียนไปช่วยสอน ทาํให้ตนไดรู้้ว่าภาษาของเด็กกบัภาษาของผูใ้หญ่อย่างเรามนั
ต่างกนั  จากกลุ่มเด็กท่ีเงียบๆ พอไดคุ้ยกนัสักพกัจนเร่ิมเขา้ใจต่างฝ่ายต่างจะยอมรับซ่ึงกนัและกนั ทาํให้
การสอนของเราง่ายข้ึนไปดว้ย ในการอบรมจะมีอุปกรณ์มอบใหฟ้รี ทั้งหีบเพลงเป่า และหนงัสือฝึกหัด
อีกหน่ึงเล่ม การสอนจะเร่ิมจากการอธิบายท่ีมาและขั้นตอนการอ่านโน้ตเบ้ืองตน้ และการเล่นเคร่ือง
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ดนตรีชนิดน้ีท่ีถูกตอ้ง จากนั้นทีมงานจะแยกกนัประจาํอยูต่ามกลุ่มของผูเ้ขา้ร่วมอบรม เพื่อคอยแนะนาํ
การเป่าแบบใกลชิ้ด ซ่ึงถา้เป็นผมคนเดียวก็จะดูเด็กๆ ไดไ้ม่ทัว่ถึง และหลกัสูตรเองก็จะใชเ้วลาระยะสั้น
เพียง 3 ชัว่โมงซ่ึงอยา่งนอ้ยผูเ้ขา้ร่วมอบรมจะเล่นไดใ้น 7 เพลงบงัคบั และเม่ือจบการอบรมแลว้ทุกคน
จะไดรั้บประกาศนียบตัรการันตีความสามารถทางดนตรีเบ้ืองตน้ 

“ส่ิงสาํคญัในการสอนคือ ความใกลชิ้ดและการไดท้ดลองฝึกฝนจริงเป็นหัวใจหลกั และเรา
ตอ้งเร่ิมตน้จากการดึงดูดความสนใจจากผูเ้ขา้อบรมมาอยูท่ี่ตวัเราใหไ้ด ้และห้ามแสดงออกทางอารมณ์
ความเครียดเด็ดขาด ตอ้งทาํตวัเหมือนปุ๋ยรักเด็กตลอดเวลา เพราะเรากาํลงัอยูใ่นสถานะเป็นฮีโร่ของเขา 
ถา้ให้แสดงให้เห็นว่าเราเครียดเด็กก็จะไม่ยอมรับ จากนั้นก็จะเร่ิมเขา้หลกัสูตรบรรยายแบบทอลก์โชว์
สอดแทรกความบนัเทิงใหเ้ดก็ไม่รู้สึกเบ่ือ” 

ช่วง 7 ปีท่ีผ่านมา มีเยาวชนท่ีผ่านการอบรมมาแลว้กว่า 20,000 คน จากทัว่ประเทศทั้งกลุ่ม
ชาวเขาเผา่อาข่า กลุ่มนกัเรียนคนพิการ เด็กผูพ้ิการทางสายตา และกลุ่มบาํบดัฟ้ืนฟูยาเสพติด อ.ศรีราชา 
จ.ชลบุรี เป็นตน้ 

สาํหรับโครงการต่อไปอาจารย ์และกลุ่มทีมงานนกัเรียนฯ เตรียมท่ีจะจดัอบรมให้กบักลุ่ม
ผูป่้วย โรคหอบหืดและนกัศึกษาแพทยโ์รงพยาบาลศิริราช โดยการประสานของศ.น.พ.ปกิต วิชยานนท์
ในวนัอาทิตย ์ท่ี 3 พฤศจิกายนน้ีโดยไดรั้บการยนืยนัแลว้ว่าผูป่้วยโรคหอบหืดก็เป่าหีบเพลงเป่าได ้ทั้งยงั
เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีช่วยการบริหารปอดไดเ้ป็นอยา่งดี จากนั้นจะเขา้บรรยายใหก้บักลุ่มยาวคลองเตย โดย
มูลนิธิดวงประทีป 
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สายฝันชีวติใหม่  ใช้ฮาโมนิก้า  ลดปัญหาสังคม  
หลายคนอาจคาดไม่ถึงว่าเคร่ืองดนตรีช้ินเลก็ๆขนาดพกพาอยา่ง”ฮาร์โมนิกา้” หรือแปลตรง

ตวัในภาษาไทยว่า”หีบเพลงเป่า”นั้นจะช่วยลดปัญหาสังคมไดท้างหน่ึง...แต่ก็เป็นไปแลว้ ดว้ยความคิด
สร้างสรรคข์อง “ชมรมเยาวชนรักดนตรี” โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา ซ่ึงเป็นนกัคนตรีวง
โยธวาทิต  ท่ีช่วยกนัรณรงคก์ารใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ดว้ยกิจกรรมการสอนดนตรีฮาร์โมนิกา้
ให้กบัเด็กผูข้าดโอกาส  เด็กพิการ  เด็กกาํพร้า  เด็กท่ีมีภาวะเส่ียงต่อสารเสพติดตามชุมชนแออดั  แหล่ง
เส่ือมโทรม  ตลอดจนผูท่ี้สนใจในดนตรีชนิดน้ี ทั้งในกรุงเทพฯ และ ต่างจงัหวดั   ชมรมเยาวชนรัก
ดนตรี เติบโตแขง็แรงข้ึนภายใตก้ารดูแลของ  

อาจารยน์พดล ฉิมทว้ม อาจารย  ์2 ระดบั 6 ของโรงเรียนน้ี   ซ่ึงเคยได้รับรางวลัแม่แบบ
สาขาวิชาดนตรีสากล  จากกรมสามญัศึกษา ในปี2540 และเป็นวิทยากรบรรยายดนตรีภาคปฏิบติัหีบ
เพลงเป่า   คนแรกของประเทศไทย  รูปแบบของกิจกรรมอบรมดนตรีภาคปฏิบติัดงักล่าว  จะเป็นการ
ทาํงานถ่ายทอดความรู้ทางดนตรีให้แก่ผูเ้ขา้อบรม  ในหลกัสูตรระยะสั้นเพียง 3 ชัว่โมง  ก็สามารถมี
พื้นฐานในการเล่นได้ร่วมกันระหว่าง  นักเรียน ครู ชมรมเยาวชนรักดนตรี ดําเนินการจัดหาทุน
สนบัสนุน  พร้อมร่วมเป็นวิทยากรแนะนาํการฝึกฝนแลว้             

กิจกรรมถ่ายทอดความรู้ของชมรมเยาวชนรักดนตรี  คร้ังล่าสุดนั้น  เกิดข้ึนท่ีโรงเรียนสอน
คนตาบอดกรุงเทพฯ เม่ือปลายเดือนมิถุนายน ท่ีผ่านมา โดยมีผูเ้ขา้อบรมเป็นรักเรียนพิการทางสายตา 
อาย ุ10 – 18 ปี 99 คน และครูอาจารย ์เจา้หนา้ท่ีอีก 9 คน  การอบรมคร้ังน้ีมีความทา้ทายกว่าทุกคร้ังตอ้ง
ปรับกลยุทธ์การสอนใหม่ เพราะไม่สามารถใช้ตาํรามาประกอบการสอนเหมือนคนสายตาปกติได ้
นอกจากการใชค้าํพูด คาํอธิบาย ความรู้สึกท่ีดีต่อกนัระหว่างคนตาบอดท่ีเขา้อบรมกบัคณะวิทยากรท่ี 
มุ่งมัน่จะสานฝันชีวิตใหม่ใหแ้ก่เขาเหล่าน้ี      

การสอนจะมุ่งเนน้ท่ีการฟัง – การจาํระดบัเสียงและท่องจาํ – ร้องโนต้เพลง พยายามอธิบาย
ใหเ้ห็นภาพชดัเจนชา้ๆ ซ่ึงอาจตอ้งใชเ้วลามากกวา่สอนคนปกติ แต่กคุ็ม้กบัเวลาท่ีเสียไป  เพราะหลงัจาก
ผา่นการอบรมไปเพียงไม่ถึงคร่ึงชัว่โมง  ก็มีตวัแทนท่ีเขา้อบรม ขอร่วมแสดงความสามารถในการโชว์
ทกัษะดนตรีช้ินใหม่ท่ีเพิ่งจะไดฝึ้กฝนเป็นคร้ังแรกแลว้  ดว้ยเพลงง่ายๆ  ท่ีคณะวิทยากรนอ้ยๆ เป็นผูช่้วย
แนะนาํ  และเม่ือการบรรยายจบลงในเวลา 3 ชัว่โมง ผูเ้ขา้อบรมก็เล่นเพลงไดถึ้ง 7 เพลง ซ่ึงเป็นเพลงท่ีมี
คุณภาพซะดว้ยเพราะเป่าเสียงดังอย่างมัน่ใจ  ชัดเจนไม่ผิดเพ้ียน  จาํโน้ตเพลงได้โดยไม่ตอ้งดูโน๊ต
เหมือนคนปกติเลย  อาจกล่าวไดว้่าน่าจะเป็นความสมดุลท่ีธรรมชาติสร้างใหพ้วกเขาเพื่อทดแทนความ
บกพร่องท่ีสูญเสียไป โคยท่ีเขาไม่สามารถเลือกได ้  สาํหรับกิจกรรมคร้ังต่อไป นอ้งๆ ชมรมเยาวชนรัก
ดนตรี  มีนดัอบรมใหก้บั เพื่อนๆ นอ้งๆ ชั้นประถม 5 – 6 ท่ี โรงเรียนปัญจทรัพย ์จาํนวน 506 คนในวนัท่ี 
29 กรกฎาคม 2545, ส่วนวนัท่ี 9 สิงหาคม ไปท่ี โรงเรียนมธัยมวดับึงทองหลาง ค่ายอจัฉริยะ ศิลปะ  
(เพื่อความเป็นเลิศทางศิลปศึกษา) เพื่อสอนให้กบัตวัแทนนักเรียน – ครู สหวิทยาเขต โรงเรียนกรม
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สามญัศึกษาในกรุงเทพฯ วนัท่ี  14 สิงหาคม   เป็นคิวของกลุ่ม  โรงเรียนระดบั มธัยมศึกษา จ.สระบุรี 
และเดือนกนัยายน พวกเขาจะไปถ่ายทอดความรู้ทางดนตรีให้กบักลุ่มนักศึกษาแพทย ์และผูป่้วยโรค
ภูมิแพ ้(หอบ) ณ โรงพยาบาล ศิริราช   หากกลุ่มโรงเรียนใดสนใจ  และตอ้งการเขา้รับการอบรมดนตรี
ภาคปฏิบติัฮาโมนิกา้บา้ง สามารถติดต่อกบัชมรมฯได ้ โดยมีเง่ือนไขว่า  จะตอ้งรับผิดชอบค่าใชจ้าย
กันเอง  โดยเก็บจากผูเ้ขา้อบรม เฉล่ียต่อคนคนจะมีค่าใช้จ่ายประมาณ 170 บาท  เป็นค่าอุปกรณ์
แบบเรียนซ่ึงประกอบดว้ย   เคร่ืองดนตรีหีบเพลงเป่าขนาด  24  ช่องเสียงในบนัไดเสียง  C  เมเจอร์        
1 เคร่ือง ราคา 90 บาท หนังสือตาํรา – โน้ตเพลง แบบเรียนสําเร็จรูป  พร้อมวุฒิบตัร  1  ชุด  ราคา 80  
บาท  (ไม่รวมเทปประกอบคาํบรรยาย  พร้อมดนตรี  ประกอบการฝึกฝน  1  ชุด ราคา  70 บาท)  

แต่สาํหรับเยาวชนท่ีขาดโอกาส   แต่สนใจท่ีจะอบรม   ก็สามารถเสนอขอรับการสนบัสนุน
ทุนผา่นทาง ชมรมฯ  ได ้ ซ่ึงผูรั้บผดิชอบโครงการจะประสานงานกบัสปอนเซอร์เพื่อจดัหาทุนใหต่้อ 
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ภาคผนวก ข 
ตารางสัมภาษณ์บุคคลข้อมูล 
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บุคคลผู้ให้สัมภาษณ์ วนัที ่ สถานที ่
อาจารยน์พดล  ฉิมทว้ม 14 มิถุนายน 2557 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภช

บางเขน 
นายราชวนิิต ฉิมทว้ม 20 มิถุนายน 2557 หมู่บา้นวติตา้ อเวนิล  

ถนนวชัรพล 
ดร.ประเสริฐ  ฉิมทว้ม 3 กรกฎาคม 2557  มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
อาจารยบ์รรจง  ชลวิโรจน ์ 24 กรกฎาคม 2557 ราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
อาจารยม์นสั  วฒันใชยยศ 6 สิงหาคม 2557 ราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
อาจารยว์าสิษฐ ์ จรัญยานนท ์ 19 สิงหาคม 2557 ราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
อาจารยศิ์ริพงษ ์ แกว้พลอย 26 สิงหาคม 2557 ราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
นายสิทธิชยั ภูผา 10 กนัยายน 2557 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

บดินทรเดชา 
นายกิตติกลุเบญจมาศ 17 กนัยายน 2557 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

บดินทรเดชา 
นางสาวนงคน์ภสั  มาลยั 17 กนัยายน 2557 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

บดินทรเดชา 
นายวีรชยั เจริญชาติ 20 กนัยายน 2557 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

บดินทรเดชา 
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บุคคลผู้ให้สัมภาษณ์ 

 
1. นาย วีรชยั เจริญชาติ  
เกิดเม่ือ วนัท่ี 27 เมษายน 2527  
ท่ีอยู ่ ต.คลองใหญ่ อ.คลองใหญ่ จ.ตราด  
บิดา นายบงัเอิญ เจริญชาติ  
มารดา นางจีระวรรณ กิมโสม  
จาํนวน พี่นอ้ง 2 คน ช่ือ นามสกลุ น.ส.วาสนา เจริญชาติ น.ส.วราภรณ์ เจริญชาติ  
ประวติัการศึกษา  

- 2533 - 2539 อนุบาล ประถม 1-6 โรงเรียนบา้นเนินตาล  
- 2540 - 2546 ชั้นมธัยมศึกษา1-6 คลองใหญ่วิทยาคม  
- 2546 - 2550 ม.ราชภฏัจนัเกษม วฒิุ ศศ.บ  
- 2552 - 2554 ม.รามคาํแหง ป.บณัฑิตวิชาฯครู  

ประวติัการทาํงาน 
- ครูสอน เปียโนยามาฮ่า  
- ครูอตัราจา้ง นมร.บด.  
- ขา้ราชการครูท่ี นวมินฯเตรียมฯนอ้มฯ 

การศึกษาดนตรีและผลงาน(โดยประมาณ) ดา้นดนตรี 
- มือเปียโนยอดเยีย่ม ประเทศไทย  
- แบคอพัใหศิ้ลปิน หนุ่ย นนัทกานต ์ป๊อบแคลรอร่ี ลานนา นิว-จ๋ิว โนต้ อุดม ฯลฯ  

 
2. นายราชวนิิต ฉิมทว้ม 
เกิดเม่ือวนัอาทิตยท่ี์ 10เมษายน 2537  
ท่ีอยู ่ปัจจุบนั 29/13วิสตส้ อเวนิว วชัรพล แขวงคลองถนน เขต สายไหม10220  
บิดา นายนพดล ฉิมทว้ม รับราชการโรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน  
มารดา นางปานจิตร ฉิมทว้ม อาชีพ แม่บา้นธุระส่วนตวั  
การศึกษา  

- อนุบาลศรีวรางค ์โรงเรียนพระราม9กาญจนาภิเษก (ป.1-5)  
- โรงเรียนดลวิทยาคม (ป.6)  
- นวมินทราชินูทิศบดินทรเดชา (ม.1-3)  
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- sbac (ปวช) การศึกษาทางไกล(วฒิุม.6)  
- รามคาํแหง ภาคพิเศษ ส่ือสารมวลชน กาํลงัศึกษา ป.ตรี 

 
การศึกษาดนตรีและผลงาน 

- แชมป์ 3 รางวลัชนะเลิศประกวดเดียว”ฮาร์โมนิกา้” นานาชาติ ปี 2007 “ Suzuki 
Harmonica Competition & Festival in Malaysia ” 

-  รองแชมป์ชนะเลิศเอเชียแปซิฟิก “ฮาร์โมนิกา้”ในรุ่น Open“ Asia Pacific Harmonica 
Festival in Singapore 2010” 

- “ศิลปินฮาร์โมนิกา้” ใหก้บับริษทั SUZUKI ประเทศญ่ีปุ่น 
- ผลงานบนัทึก “ฮาร์โมนิกา้” เพลงโฆษณา เพลงภาพยนตร์ เพลงร้อง และร่าวแสดง

คอนเสิร์ตใหก้บัศิลปิน Kor Mr.Saxman,แอด็ คาราบาว,โอ ้เสกสรร,สุชาติ ชวางกรู   
- ผลงานทางโทรทศัน์ เกม 1000 หนา้,มาสเตอร์คีย,์ตีสิบ,เวทีชา้งเผอืก,ใครคือใคร,ชิงชา้

สวรรค ์
- นกัแสดงและพิธีกรรายการโทรทศัน์ New TV “Road Trip ภารกิจมิดไมล”์ 

 
3. นายกิตติกลุ เบญ็จะมาศ 
เกดิเม่ือ วนัท่ี 9 ตุลาคม 2540 
ทีอ่ยู่  41/11 หมู่บา้นเป่ียมสุขแมนชัน่ ซอยลาดพร้าว 63 ถนน ลาดพร้าว แขวงสะพานสอง  

เขตวงัทองหลาง กทม. 10310 
บิดา นายพิสิษฐ ์ เบญ็จะมาศ  อาชีพ ลูกจา้ง 
มารดา นางสุวดิา  เบญ็จะมาศ  อาชีพ แม่บา้น 
มีนอ้งสาว จาํนวน 1 คน ช่ือ ด.ญ.ศิริกลุ  เบญ็จะมาศ 
ประวตัิการศึกษา 

- ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 2 โรงเรียนมีนบุรี  ปีการศึกษา 2547 – 2548 
- ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 – 6  โรงเรียนเทพเสนานุสรณ์  ปีการศึกษา 2549-2552 
- ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 6  โรงเรียนนวมินทราชินทิศ บดินทรเดชา  ปีการศึกษา 2553-

2558 
ประวตัิการศึกษาดนตรี 

- วิชาดนตรีไทยและดนตรีสากลตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 6  และเป็นนกัเรียนวง
โยธวาทิตของโรงเรียนนวมินทราชินทิศ บดินทรเดชา   
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4. นางสาวนงคน์ภสั   มาลยั 
เกดิเม่ือ วนัท่ี 9 กรกฎาคม 2542 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 78/3 ซอยลาดพร้าว71 แขวงลาดพร้าว เขตลาดพร้าว กรุงเทพ 
บิดา  นายพนม   มาลยั     ธุรกิจส่วนตวั 
มารดา  นางสาวนิจนาวี   ใหญ่สูบ   พนกังานบริษทั  
มี พี่ชาย 1 คน   ช่ือ นายเอกณรงค ์  มาลยั 
ประวตัิทางการศึกษา 

- จบการศึกษาระดบัประถมจาก โรงเรียนเทพเสนานุสรณ์ 
- จบการศึกษาระดบัมธัยมตน้และกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี5                   

โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา  
ประวตัิการทาํงาน และ ผลงาน 

- เขา้ร่วมกิจกรรมชุมนุมของชมรมเยาวชนรักดนตรีและเป็นนกัเรียนวงโยธวาทิตตั้งแต่
มธัยมศึกษาปีท่ี1จนถึงปัจจุบนั 

-ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรม Harmonica Workshop ร่วมกบั อ.นพดล   ฉิมทว้ม 
- เป็นสมาชิกในวง Harmonica Ensemble ของโรงเรียน ในตาํแหน่งCromatic Harmonica 
- ดาํรงตาํแหน่งประธานวงโยธวาทิตปีการศึกษา 2558 
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ประวตัิย่อผู้วจิัย 
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ประวตัิย่อผู้วจิัย 

 
ช่ือ ช่ือสกุล      วษิณุ  กลีบรักซอ้น 

วนัเดือนปีเกิด     2  กนัยายน พ.ศ. 2528 

สถานท่ีเกิด      จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

สถานท่ีอยูปั่จจุบนั  เลขท่ี 36/43 หมู่ 4 ซอยพลโยธิน 52 ถนนพหลโยธิน    แขวง
คลองถนน เขตสายไหม จงัหวดักรุงเทพมหานคร 10220 

ตาํแหน่งหนา้ท่ีการงานปัจจุบนั   โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา  
สังกดัสาํนกังาน การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ประวติัการศึกษา 

พ.ศ. 2541     การศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

      จากโรงเรียน กองทพับกอุปถมัท ์เพชรวุฒิวทิยา 

พ.ศ. 2447      การศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

จากโรงเรียน ฤทธิยะวรรณาลยั 

พ.ศ. 2552     การศึกษาระดบัปริญญาตรี ศึกษาศาสตร์บณัฑิต 

จากภาควชิาดุริยางคส์ากล คณะศิลปกรรม 

ศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ธญับุรี 

พ.ศ. 2559     การศึกษาระดบัปริญญาโท  
ศิลปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขามานุษยดุริยางควทิยา คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จาก มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
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