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 The purpose of this research was to study on the achievement in science and 
concept thinking science process skills of students by using science activities learning 
packages on concept mapping. The samples of this research were 45 mathayomsuksa IV 
students in semester 2, Academic year 2009, in Tessaban 4 School. Office of department 
of local administration. Teaching by using science activities learning packages on concept 
mapping, by using One Group - Pretest - Posttest Design. The obtained data were 
analyzed by t - test Dependent Sample. 
  The results of the study indicated that: 
   1. The achievement in science learning of the students taught with science 
activities learning packages on concept mapping was higher than before and significant at 
the .01 level. 
   2. The concept thinking ability of the students taught with science activities 
learning packages of concept mapping was higher than before and significant at the .01 
level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
  จากผลการวิเคราะหสภาพปญหาการศึกษาศักยภาพของเด็กไทยของกรมวิชาการ ที่สรุป
สาระสําคญัของการศึกษาไดวา “นักเรียนระดับประถมศกึษาและมธัยมศึกษามศีักยภาพต่าํสุดในทักษะ
ที่จําเปนตอการเรียนรูในอนาคตโดยเฉพาะในทักษะการคิด” (กรมวิชาการ. 2540: 5) จึงพอสรุปไดวา
บัญญัตสิําคัญของการจัดการศึกษานั้นยังไมมีกระบวนการ ในการพัฒนาใหนักเรียนเกิดทักษะ กระบวน 
การคิดเชิงมโนทัศน จากพื้นฐานการสรางความรู ขอมูล ขอเท็จจริงทั้งหลายที่อยูรอบตัวเรา เม่ือถูก
นํามาจัดกลุมสิ่งที่มีลักษณะเดียวกันไวดวยกันจะเกิดเปนความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดของบุคคล
ที่กวางขวางละเอียดถี่ถวน มีองคความรูเกิดมากขึ้น ความรูมีความเที่ยงตรงมากขึ้น องคความรูน้ัน
ก็จะพัฒนาเปนขอสรุป หลักการ ซ่ึงขอสรุปหลักการตางๆ ที่มีการยอบรับและสามารถนําไปใชในบริบท
ที่กวางขวางยิ่งขึ้น  ในที่สุดกจ็ะพัฒนาเปนทฤษฎีของความรูในเรื่องน้ันสามารถนําไปปรับใชอางอิง พิสูจน
และตรวจสอบได (สุวิทย มูลคํา.  2547: 9)  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 เปนตัวกําหนดแนวทางการจัดการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน โดยยึดหลักวาผูเรียนสําคัญที่สดุ ดังน้ัน การจัดการเรียนรูตองใหโอกาสผูเรียนคนพบความรูเอง 
โดยมีสวนรวมในการสรางผลิตผล ที่มีความหมายแกตนเอง การจัดกระบวนการเรียนรู ตองการมีการ
วางแผน ออกแบบกิจกรรมและจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีความหมาย เปนระบบ เพ่ือใหเกิด
ประโยชนสูงสดุตอผูเรียน (วิชัย วงษใหญ.  2543: 20) 
 จากการศกึษาสภาพปญหาของการจัดการศึกษาไทยดังกลาว จะเห็นไดวาปญหาทีค่วรไดรับ
การแกไขอยางเรงดวน คือ การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดเชิงมโนทศันของผูเรยีน เพ่ือใหเกิดกระบวน 
การในการพิจารณาสามารถนําไปใชแกปญหาในอนาคตได จึงใหเกิดการปรับปรุงกลวธิีตางๆ เพ่ือ
พัฒนาการเรยีนรูของผูเรียน  
 การสอนใหนักเรียนมีความรู การคิดเชิงมโนทศัน มีความจําเปนมาก ซ่ึงคนไทยเกอืบไมได
ฝกเลย กระบวนการคิดเปนกระบวนการหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ที่จะนําไปสูการแกปญหาตางๆ 
ตามหลักการคิดเปนทําเปน แกปญหาเปน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบับแกไขเพิ่มเติม ฉบับที ่2 พ.ศ. 2545) มาตรา 22 ระบุไววา  “การจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญ
ที่สุดกระบวนการจัดการศึกษา ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” 
และมาตรา 24 ไดระบุไววา การจัดเนื้อหาสาระกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของ
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ 
และการประยกุตความรู เพ่ือใชในการปองกันและแกไขปญหาฝกการปฏิบัตใิหทําไดคิดเปน ทําเปน 
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เพ่ือนําไปสูเปาหมายของการเปนคนเกง ดี มีสุข จะเห็นไดวา จากแนวทางที่ถอืเปนปจจัยนําไปสู
เปาหมายของการศึกษาไดมีนักการศึกษาหลายคนที่คิดคนกระบวนการตางๆ เพ่ือพัฒนาผูเรียนหนึ่ง
ในกระบวนการนั้น คือ การสอนใหผูเรียนคิดเชิงมโนทัศนโดยใชแผนผังมโนทัศน  
 แผนผังมโนทัศน เปนกิจกรรมการเรียนที่เนนกระบวนการคิดในการเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ความรูเดิม ในรูปของความคิดรวบยอด หรือมโนทัศน อันกอใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
ตามแนวทฤษฏีการเรียนรูของ ออซูเบล ซ่ึงออซูเบล ไดอธิบายวาการเรียนรูอยางมีความหมาย จะเกิดขึ้นได
หากการเรยีนรูน้ันสามารถเชื่อมโยงกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีมากอน ดังนั้น การใหกรอบความคิดแกนักเรียน
กอนเสนอเนื้อหาสาระใดๆ จะเปนโครงสรางที่ผูเรียนสามารถนําเนื้อหา หรือสิ่งที่เรียนใหมไปเชื่อมโยงได 
ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความหมาย โจเซฟ ดี โนแวค (Novack; & Gowin. 1984) และผูรวมงาน
ที่มหาวิทยาลยั Cornell ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนผูพัฒนาผังมโนทัศนขึ้น มีจุดมุงหมายเพ่ือชวยให
นักเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดที่มีระบบ โดยมีความเชื่อพ้ืนฐานวาคนเราใชความรูโดยอาศัยมโนทัศน 
ความรูตางๆ ถูกสรางขึ้นมา โดยการนําความหมาย ของสิ่งที่เรียนชัดเจนขึ้น โครงสรางของผังมโนทัศน
ประกอบดวยสวนที่สําคญั คือ คํามโนทัศน คําเชื่อมโยง และเสนเชือ่มโยง การเขยีนผังมโนทัศนเปน
การเขียนแผนภูมิที่แสดงถึงการเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนตางๆ ที่เกี่ยวของกันจะทําใหเห็นโครงสราง
ของเนื้อหา ความสัมพันธของขอเท็จจริง และแนวคิดในเรื่องนั้นทั้งหมดในลักษณะที่เปนรูปธรรม การสอนอาน
เพ่ือจับใจความสําคัญโดยใหเขียนผังมโนทัศนจะแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางประเด็นตางๆ ได
ชัดเจนขึ้น นักเรียนจะมองเห็นขั้นตอนและเหตุการณตางๆ เปนลาํดับสงผลใหเขาใจเรื่องที่อานไดดีขึ้น 
สินาทราและคณะ (Sinatra; others. 1986) กลาววา การสรางผังหรือแผนภูมิเพ่ือเชื่อมโยงความคิดรวบยอด
หลักและความรวบยอดรอง สามารถใชไดดีกับการอาน เพ่ือความเขาใจ ทําใหนักเรียนเขาใจความคิด
รวบยอดทั้งหมดของเรื่อง นอกจากนี้ยังสามารถนําผังมโนทัศนไปใชในการฝกทักษะการเขียนได ดังที่
มนัส บุญประกอบ (2534: 150) กลาววา วิธีการเขียนผังมโนทัศนจะนําไปประยุกตใชพัฒนาคําศัพท
ใหแผขยายออกไป และนําไปสูการเขียนเรียงความ หรือการเขียนชนิดอ่ืนๆ ไดดวยวธิีการระดมพลัง
สมอง โดยการกําหนดคํามโนทัศนหลัก แลวเขียนคํามโนทัศนรอง ที่เกี่ยวของแยกยอยออกไปไดเร่ือยๆ 
เปนรูปแบบเครือขาย 
 ในปจจุบันการสอบคัดเลือกเขาในระดับอุดมศึกษาไดเปลี่ยนรูปแบบการสอบใหม โดยใหมี
การสอบวิชาความถนัดทัว่ไป โดยวิชาความถนัดทั่วไป จะแบงออกเปน 2 สวน ซ่ึงในสวนที่ 1 น้ัน 
จะมีเน้ือหาที่เกี่ยวของกับการคดิเชิงมโนทัศน และในการสอบวิชาความถนัดทั่วไปและความถนัดเฉพาะ
ในครั้งที่ 1 ป 2553 น้ัน ทาง ศ.ดร.อุทุมพร จามรมาน ผูอํานวยการสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ ซ่ึงมีหนาที่โดยตรงในการรบัผิดชอบการสอบวิชาความถนัดทัว่ไป และความถนัดเฉพาะ ไดกลาว
โดยสรุปวา จะนําการคิดเชงิมโนทัศนซ่ึงตองใชแผนผังมโนทัศนในการสอบในทุกวิชา 
 จากแนวทางการจัดการศึกษาดังกลาว ผูวิจัย จึงเล็งเห็นความสําคญัของการจัดการศึกษา
โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศน เพ่ือพัฒนากระบวนการคดิในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ซ่ึงเปนกลุมสาระที่จําเปนอาศัยเรื่องหลักการคิดถึงเหตแุละผลเปนองคความรูสําคญั โดยจัดกระบวน 
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การเรียนการสอนใหผูเรียนชวงชั้นที ่4 ที่เปนวัยที่เหมาะแกการพัฒนากระบวนการคิดอันจะสงผลให
นักเรียนไดพัฒนาความคิดอยางมีระบบควบคูไปกับการเรียนรู นาจะทําใหเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และมีแนวทางในการนําไปสูการคิดเชิงมโนทัศน เพ่ือใชแกไขปญหาในอนาคต โดยใช
หลักวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือในการแกปญหา ผูวิจัยไดเลือกกลุมเปาหมายเปนนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 
ระดับมัธยมศกึษาปที ่4 โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัด
สระบุรี สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น เทศบาลเมอืงสระบุรี จึงนํากระบวนการจัดการเรียนรูดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทศัน มาใชจัดการเรียนการสอนซึง่จะสงผลสูการพัฒนาและปรบัปรุง
กระบวนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 1. ไดตัวอยางชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  
 2. ทําใหทราบผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถทางการคดิ
เชิงมโนทัศนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 3. ครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรใชชุดกิจกรรมในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิด
เชิงมโนทัศน   
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุมประชากรเปาหมาย 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรยีนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม)  
ตําบลปากเพรยีว อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี สังกดัองคกรปกครองสวนทองถิ่น  เทศบาลเมืองสระบุรี 
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน 
 ระยะเวลาในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัย ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดย
ใชเวลาทดลองจํานวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที เวลา 5 สัปดาห 
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 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษา
ปท ี 4 สาระที่ 6: กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก และสาระที ่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ โดยมี
หัวขอเรื่องตอไปน้ี 
   1.  เรื่องที่ 1 โลกและการเปลี่ยนแปลง 
   2.  เรื่องที่ 2 ธรณีภาค 
   3.  เรื่องที่ 3 ธรณีประวตั ิ
   4.  เรื่องที่ 4 เอกภพ   
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ  ไดแก   
   การจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  ตัวแปรตาม   ไดแก   
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทศัน หมายถงึ  นวตักรรม 
ที่สรางขึ้นเพ่ือฝกกระบวนการคิดอยางเปนระบบตามขั้นตอน สอดคลองกับเนื้อหาสาระการเรียนรูของ
รายวิชาและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ 
ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน  โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรู
มีประสิทธิภาพและผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางอิสระ ซ่ึงชุดกิจกรรมประกอบดวย 
  1.1 ชื่อชุดกิจกรรม 
  1.2 ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม เปนสวนที่อธิบายถึงสาระการเรียนรู รายละเอียด
เกี่ยวกับสาระที่ตองการใหผูทําชุดกิจกรรมทราบ ซ่ึงประกอบไปดวย 

   1.1.1  สาระที่ 6: กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยมีหัวขอเรื่องดังน้ี 
    1.1.1.1 ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
    1.1.1.2 ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ธรณีภาค 
    1.1.1.3 ชุดกิจกรรมที่ 3 เรื่อง ธรณีประวตั ิ

   1.1.2  สาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ 

    1.1.2.1 ชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่อง เอกภพ 
  1.3 คําชี้แจง  เปนสวนที่อธบิายวิธีใชชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน เพ่ือให
บรรลตุามจุดหมายที่วางไว ประกอบดวย 
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   1.3.1 จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําในชุดกิจกรรม
การเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
   1.3.2 เวลา เปนสวนที่กําหนดระยะเวลาในการทําชุดกิจกรรม 

   1.3.3 กิจกรรมการเรียนรู เปนสวนที่ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัตใินแตละกิจกรรม มี  
3 ขั้นตอน ดังน้ี 
      1.3.3.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ หมายถึง การมุงคนหาสาระสําคัญ
ของเรื่องที่ไดอานจากชุดกิจกรรม ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวน คือ สวนที่เปนใจความสําคัญ และสวนที่
ขยายใจความสําคัญหรือสวนประกอบ 
      1.3.3.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค หมายถึง การฝกจําแนกแยกแยะประโยค
ที่ผูเรียนไดอานจากชุดกิจกรรม 

      1.3.3.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด หมายถึง การฝกใชแผนผังมโนทัศน ใน
โครงสรางทางความคิดเรื่องใดเร่ืองหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็น
ถึงความสัมพันธที่มีความหมายระหวางความคิดรวบยอดตางๆ โดยอยูในรูปของขอความ ซ่ึงในการ
รวบรวมความคิดรวบยอดนั้นตองใชความเขาใจที่ชัดเจนและแมนยําทั้งในเรื่องความหมาย และความ
เชื่อมโยงของความคิดรวบยอด 
 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรยีนรูวิชาวิทยาศาสตร 
ที่วัดไดจากคะแนนตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
ที่ผูวิจัยสรางขึน้ตามเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระที่ 6: กระบวนการเปลี่ยนแปลงโลก 
และสาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ วชิาโลก ดาราศาสตรและอวกาศ หนวยการเรียนรูเร่ือง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตั ิและเอกภพ โดยวัดจากความสามารถดานตางๆ 4 ดาน คือ   
  2.1 ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกับขอเทจ็จริง ขอตกลง คําศัพท หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  2.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ
และแปลความรู โดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศพัท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  2.3 ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือสถานการณที่คลายคลึงโดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปใช 
ในชีวติประจําวัน 
  2.4 ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการสบืเสาะ  
หาความรู โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางเปนระบบจนเกิดความชํานาญ สามารถเลอืกใช
กิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรทีส่อดคลองกับเนื้อหา
การวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวยทักษะการสงัเกต ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะ
การจําแนกประเภท และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วัดโดยใช
แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นตามเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  
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ในระดับมัธยมศึกษาปที ่4 
 3. ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน หมายถึง ความสามารถทางสมองในการเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลทั้งหมดที่เปนองคประกอบทางความคิด ความเขาใจทีส่รปุเกี่ยวกบัการจดักลุม
สิ่งใดสิ่งหน่ึงที่เกิดจากการสังเกต หรือการไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ันหรือเรื่องน้ัน แลวใชคุณลกัษณะ
หรือคุณสมบัติที่มีลักษณะคลายคลึงกัน จัดเขาเปนกลุมเดียวกัน ซ่ึงจะทําใหเกดิความเขาใจสิ่งตางๆ 
ไดงายขึ้น โดยมีการจัดระบบ จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพ่ือสรางความคิดรวบยอดในเรื่องโลก
และการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
                                                                 

 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน มีผล 
สัมฤทธิท์างวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน มีความ 
สามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
- ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 

การจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรม 

การเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสร 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดคนควาเอกสาร ตํารา และ งานวจัิยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดกิจกรรม 
   1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
   1.2 หลักการและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับชดุกิจกรรม 
   1.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 
   1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
   1.5 ขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
   1.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
   1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
  3. เอกสารเกี่ยวกับการคิดเชิงมโนทัศน 
   3.1 ความหมายของการคิด 
   3.2 ประเภทของการคิด 
   3.3 ความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน 
   3.4 องคประกอบที่เกี่ยวของกับการคิดเชงิมโนทัศน 
   3.5 วิธีการวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
   3.6 ทฤษฎีเกีย่วกับการคิดเชิงมโนทัศน 
  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกบัแผนผังมโนทัศน 
   4.1 ความหมายของมโนทัศน 
   4.2 ความหมายของผังมโนทัศน 
   4.3 ความสําคญัของผังมโนทัศน 
   4.4 ประเภทของผังมโนทัศน 
   4.5 ประโยชนของผังมโนทัศน 
   4.6 ทฤษฎีการเรียนรูที่เปนพ้ืนฐานในการสรางแผนผังมโนทัศน 
   4.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
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  5.  เอกสารที่เกี่ยวกับการจดัการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
    5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
   5.2 วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
   5.3 องคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแบบจัดกรอบ    
มโนทัศน 
   5.4 แนวคิดเกีย่วกับกรอบมโนทัศนหรือแผนภาพโครงเรื่อง 
   5.5 รูปแบบของกรอบมโนทัศน 
   5.6 ขั้นตอนการสรางกรอบมโนทัศน 
   5.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 

1. เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดกิจกรรม (Activity Packages) เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งที่มีชื่อเรียก
ตางๆ กัน เชน ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนสําเร็จรูป เปนสื่อการสอนที่สามารถชวยแกปญหา
ความแตกตางระหวางนักเรียนหรือระหวางบุคคล และสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูเต็มความสามารถ 
ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยขอใชคําวา ชุดกิจกรรม และมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไว ดังนี้ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 91) ไดใหความหมาย ชุดการสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษา 
โดยใชสื่อการสอนตั้งแตสองชนิดขึ้นไปรวมกัน เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูตามที่ตองการ สื่อที่ใชรวมกัน
จะชวยเสริมประสบการณ ซ่ึงกันและกัน ชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ และยังชวย
ใหผูเรียนเกิดความมั่นใจ 
  จิรพรรณ ทองเขียว (2543: 22) กลาววาชดุกจิกรรมเปนสื่อการเรียนการสอนที่จัดทาํขึ้น 
เพ่ือใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน สามารถศึกษาไดดวยตนเอง พ่ึงครูนอยที่สุดจนเกิดความเขาใจ เกิดแนวคิด 
ที่ถูกตอง 
  ชลสีต จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา เปนสื่อการเรียนสําเร็จรูป 
ซ่ึงประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเรื่อง จุดมุงหมาย กิจกรรมและการประเมินผล ใหนักเรียนไดศึกษาดวย
ตนเองตามความสามารถและความถนัด เพ่ือการพัฒนาใหนักเรียนเกดิการเรียนรู 
  หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 14) ไดใหความหมายวาชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนสําเร็จรูป
ประกอบดวยอุปกรณหลายชนิด นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว เพ่ือการ
ใชชุดอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถเรียนอยางอิสระ ตามความสามารถของแตละบคุคล 
  ศิริลักษณ หนองเส (2545: 12) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา เปนสื่อการเรียน
การสอนที่สรางขึ้น เพ่ือใชประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนสามารถศึกษาคนควาไดดวยตนเอง
ตามศักยภาพของนักเรียนแตละคนโดยมีรูปแบบและขัน้ตอนที่กําหนดไว 
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  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 51) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวาเปน
สื่อการสอนชนิดหนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสม และเปนการใชสื่อตั้งแตสองชนิดขึ้นไปรวมกัน เพ่ือให
นักเรียนไดรับความตองการ โดยอาจจัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเรื่องและประสบการณของ
แตละหนวยทีต่องการใหนักเรียน ไดเรียนรูอาจจัดไวเปนชุดในกลอง ซองกระเปา ชุดกิจกรรมอาจ
ประกอบดวยเนื้อหาสาระ คําสั่ง ใบงาน ในการทํากิจกรรม วัสด ุ อุปกรณเอกสาร ความรู เครื่องมือ 
หรือสื่อจําเปนสําหรับกิจกรรมตางๆ รวมทัง้แบบวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  พูลทรัพย โพธิส์ุข (2546: 21) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา เปนสือ่การเรียนการสอน 
ซ่ึงเปนนวตักรรมทางการศึกษาชวยใหมีผูเรียน เรียนไดดวยตนเอง ทาํใหเกดิทักษะในการแสวงหาความรู
และเกิดพฤตกิรรมตามเปาหมายของการเรียนรู 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนการสอนซึ่งเปนนวัตกรรม
ทางการศึกษาที่ทําใหผูเรียนนั้นสามารถเกิดการเรียนรูไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ไดระบุไวในชุดกิจกรรม
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนพ่ึงครูผูสอนใหนอยทีสุ่ด ทําใหผูเรียนสามารถ
เกิดการเรียนรูอยางเปนอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล 
 1.2 หลักการและทฤษฎีทีเ่ก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
  ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2521: 107 – 109) ไดกลาวถึงแนวความคิดที่จะนําสูการผลิต
ชุดกิจกรรม สรุปได ดังน้ี 
   1. แนวความคิดเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล บุคคลมีความแตกตางกันหลายดาน 
เชน สติปญญา ความสามารถ ความสนใจ รางกาย สังคม การนําวธิีการสอนเปนรายบคุคลมาใช จึงเปน
วิธีการทีเ่หมาะสมที่สุด 
   2. ความพยายามที่จะเปลี่ยนการเรียนการสอน ที่มีครูเปนแหลงความรูมาเปนผูจัด
ประสบการณใหกับผูเรียน โดยใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ ประกอบดวยวัสดุ อุปกรณ
และวธิีการ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม 
   3. แนวความคิดที่จะนําการใชโสตทัศนปูกรณมาบูรณาการเปนแหลงความรู เพ่ือ
ชวยเหลือนักเรียน 
   4. แนวความคิดที่จะสรางปฏิสมัพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน และ 
นักเรียนกบัสิ่งแวดลอม ในอดีตครูจะเปนผูนําและนักเรียนเปนผูตาม ทําใหนักเรยีนไมมีโอกาส ในการ
แสดงความเห็นอยางเสรี แตในปจจุบันเปดโอกาสใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกันมากขึ้น 
   5. แนวความคิดในการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยนําหลักจิตวิทยาการเรียนรู
มาใชโดยการเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมตามความสามารถและความสนใจของตนเองทั้งยังได
ทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมของตน เม่ือปฏิบัติกิจกรรมถูกตองกจ็ะไดรับการเสริมแรง ทําใหเกิดความ
พึงพอใจ และความพยายามปฏิบัติกิจกรรมตอไปดวยความตั้งใจจากแนวคิดของนักวิชาการ  
 จากที่กลาวมา สรุปไดวา การนําทฤษฎหีรือหลักการตางๆ ไปนํามาสูการผลิตชุดกิจกรรม
เปนการใชความแตกตางระหวางบคุคลเปนแกนหลักในการสรางเปลี่ยนแปลงจากการจดัการเรียนการสอน 
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ที่ครูผูสอนเปนหลักเปลี่ยนเปนวธิีการที่สรางและจัดประสบการณใหผูเรียน โดยอาศัยการเรียนรูจาก
ภูมิทัศน แหลงเรียนรู ตลอดจนการรับรูจากการสื่อสารและสื่อประสมหลายๆ อยางมาเปนวิธีการใน
การเรียนรู และผูสอนมีทักษะในการจัดกิจกรรมการเรยีนใหมีประสทิธภิาพเปนระบบเปนขั้นตอน ตลอดจน
มีการพัฒนาและปรับปรุงใหเกิดประสิทธภิาพอยูเสมอ  
 1.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2526: 118) กลาววา ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม มี 4 ประเภท คือ 
   1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนที่มุงขยายเนื้อหาสาระการสอน
แบบบรรยายใหชัดเจนยิ่งขึ้น ชวยใหผูสอนพูดนอยลงและใชสื่อการสอนทําหนาที่แทน 
   2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนที่มุงใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรมกลุม 
เชน การสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสัมพันธ เปนตน 
   3. การสอนตามเอกัตภาพหรือการสอนเปนรายบุคคล เปนการสอนที่มุงใหนักเรียน
สามารถศึกษาหาความรูไดดวยตนเองตามความแตกตางระหวางบุคคลอาจเปนการเรียนในโรงเรียน
หรือในบานก็ได เพ่ือใหผูเรียนกาวหนาตามความสามารถ ความสนใจและความพรอมของผูเรียน 
   4. ชุดการสอนทางไกล เปนชุดการสอนที่ครูผูสอนกับผูเรียนที่อยูตางถิ่น ตางเวลา 
มุงสอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองโดยไมตองเขาเรียน 
  สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545: 52 – 53) ไดแบงประเภทของชุดการสอนไว 
3 ประเภท คอื 
   1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยายของคร ู เปนชุดการสอนสําหรับครใูชสอนนักเรยีน
เปนกลุมใหญ หรือเปนการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหนักเรียนสวนใหญรู และเขาใจในเวลาเดียวกัน 
มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึน้ ชุดการสอนแบบนี้จะชวยใหครูลดการพูดใหนอยลง และ
ใชสื่อการสอนที่มีพรอมในชุดการสอน 
   2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนสําหรับใหนักเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก  ๆ
ประมาณ 5 – 7 คน โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชดุการสอนแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะในเนื้อหา 
วิชาที่เรยีน และใหนักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน 
   3. ชุดการสอนแบบรายบคุคลหรือชุดการสอนตามเอกตัภาพ เปนชุดการสอนสําหรบั
เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ นักเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจของ
ตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรยีนหรือที่บานก็ได สวนมากมักจะมุงใหนักเรยีนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่
เรียนเพ่ิมเติม นักเรียนสามารถประเมิลผลการเรียนดวยตนเอง 
  วัชราภรณ เจริญสุข (2547: 13; อางอิงจาก สุกิจ ศรีพรหม. 2541: 68 – 69) ไดแบง
ประเภทของชดุการสอนเปน 3 ประเภท คือ 
   1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย หรือเรียกวา ชุดการสอนสําหรับครูผูใช คือ 
เปนการสอนทีก่ําหนดกิจกรรมและสื่อการเรยีน เพ่ือใหครูใชประกอบการสอน การบรรยาย เพ่ือเปลี่ยน
บทบาทของครูใหนอยลง เนนบทบาทของนักเรียนใหมากขึ้น 
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   2. ชุดการสอนสาํหรับกิจกรรมกลุม ชุดการสอนแบบนีเ้นนที่ตวันักเรียนได ประกอบ
กิจกรรมรวมกันและอาจจัดในรูปแบบของศูนยการเรียน แตละศูนยมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุด
ตามจํานวนนกัเรียนในศูนยกิจกรรมนั้นใหนักเรียนไดหมุนทํากิจกรรมจนครบทุกศูนย 
   3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับนักเรียนเปนรายบุคคล 
นักเรียนศึกษาดวยตนเองตามความสามารถของตนเอง และประเมินความกาวหนาของตนเอง 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชดุกิจกรรมนัน้สามารถแบงออกเปน 3 ประเภทหลักได คือ ชุดกิจกรรม
ประกอบคําบรรยาย ชุดกิจกรรมกลุม และชุดกิจกรรมรายบุคคล  
 1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
  คารดาเรลลี ่ (Cardarelli. 1973: 150) ไดกําหนดโครงสรางชุดการเรยีนหรือชุดกจิกรรม
วาตองประกอบดวย 
   1. หัวขอ 
   2. หัวขอยอย 
   3. จุดมุงหมายหรือเหตุผล 
   4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
   5. การทดสอบกอนเรียน 
   6. กิจกรรมและการประเมินตนเอง 
   7. การทดสอบยอย 
   8. การทดสอบขัน้สุดทาย 
  เนลสัน และเลอเบียร (Nelson; & Lorbeer. 1975: 247) ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรม
ทางวิทยาศาสตรสําหรับแนะนําคร ู ซ่ึงประกอบดวยกจิกรรมทางดานวิทยาศาสตร ซ่ึงครูสามารถนํา
กิจกรรมนี้ไปใชในหองเรียนหรือใชเปนหนังสืออางอิงเพ่ิมเติม ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงานในการ
สรางชุดการเรียนแตละกิจกรรมประกอบไปดวยปญหา เพ่ือนําไปสูกิจกรรมคําถามการที่มีปญหาและ
คําถามจะชวยใหครูเลือกกิจกรรมตางๆ ทีเ่หมาะสมมาใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กได คําถาม
ทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวทายกิจกรรมแตละกิจกรรม คําถามเหลานี้จะชักจูงเด็ก แนะนําเด็ก 
และครู เพ่ือใหคิดเชิงวิพากษวิจารณ ใหมีการทดลองกวางขวางออกไป ถานักเรียนสนใจจะศึกษา
ตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึ้นอยูกับระดับชั้นกลุม และความสนใจของเด็ก ลักษณะของชุดกิจกรรม
ประกอบดวย 
   1. ปญหาซึ่งเปนชื่อเรื่องของกิจกรรม 
   2. วัสด ุอุปกรณ 
   3. วิธีดําเนินการทดลอง 
   4. รายละเอียดเพิ่มเติมประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตรและ
คําแนะนําตางๆ ในการศึกษาตอไป 
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   5. คําถามทายกจิกรรมเพื่อใหเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเกดิการซักถาม
และคิดหาวธิกีารเพื่อหาคําตอบเหลานั้น 
  ทิศนา แขมณี (2534: 10 – 12) กลาววา ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมประกอบดวย
สวนตางๆ ดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของ
กิจกรรมนั้น 
   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายความมุงหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะของการจัด
กิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย 
   3. จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น แนวคิดเปนสวนที่
ระบุเน้ือหา หรือมโนทัศนของกิจกรรมนั้น สวนนี้ควรไดรับการย้ําและเนนพิเศษ 
   4. เปนสวนทีร่ะบุถึงวัสด ุ อุปกรณ ที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหครูทราบ
วาตองเตรยีมอะไรบาง 
   5. ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมเปนสวนทีร่ะบุวธิีการดําเนินกิจกรรมเพื่อใหบรรลุ
ตามวตัถุ ประสงคที่ตั้งไว วธิีการจัดกิจกรรมนี้ไดจัดไวเปนขั้นตอน 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ประกอบดวย 
   1. ชื่อชุด หมายถึง ลําดับที่ของชุดและหัวเรือ่ง 
   2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการ 
   3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบพุฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสตูร 
   4. ขอชวนคิด หมายถึง การกําหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกการพึ่งพา
ตนเอง 
   5. กิจกรรม หมายถึง การกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสาร หนังสือเรียน 
การทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณให 
   6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถูกตองกับ
ความเขาใจมากนอยเพียงไร 
   7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลอืกทํากิจกรรมตามลําดับ
ความสนใจ 
   8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงคให
นักเรียนตอบ 
   9. การตรวจคําตอบ หมายถึง การใหนักเรยีนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจาก
แบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 
   10. แบบประเมินตนเอง หมายถึง แบบฟอรมที่ใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจาก
การประเมินผลดวยตนเอง 
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  กรรณิการ ไผทฉันท (2541: 83 – 84) ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัย 
มีสวน ประกอบดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบชุื่อเน้ือหาการเรียน 
   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดกิจกรรมเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุเปาหมายทีนั่กเรียนตองทําใหบรรลผุล
เม่ือจบกิจกรรม 
   4. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุในการเรียนชุดกจิกรรมนั้น 
   5. สื่อ เปนสวนทีร่ะบุถึงวสัดุ อุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชุดกิจกรรมนั้น 
   6. เน้ือหา เปนรายละเอียดทีต่องการใหนักเรียนทราบ 
   7. กิจกรรมเปนสวนที่นักเรียนปฏิบัตติามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม 
  ชลสีต จันทาสี (2543: 50) ไดทําชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรมีสวนประกอบ
ดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม เปนชื่อที่จะศกึษาในชุดกิจกรรมนั้น 
   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดกิจกรรมเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุเปาหมายทีนั่กเรียนตองทําใหบรรลผุล
เม่ือจบกิจกรรม 
   4. เวลาที่ใช เปนสวนระบเุวลาในการเรียนชดุกิจกรรมนั้น 
   5. สื่อ เปนสวนทีร่ะบุถึงวสัดุอุปกรณที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม 
   6. เน้ือหา เปนรายละเอียดทีต่องการใหนักเรียนทราบ 
   7. สถานการณ เปนสวนที่ระบุสถานการณที่เปนการบรรยาย รูปภาพ หรือการทดลอง 
   8. กิจกรรม เปนสวนที่ใหนักเรยีนปฏิบตัิที่กาํหนดไวในชดุกิจกรรม 
   9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคาํถามการปฏิบัติกิจกรรม 
   10. คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุถึงคําตอบในคําถามทายกิจกรรม 
  สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545: 52) ไดแบงองคประกอบของชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 
   1. คูมือการใชชุดการสอน เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับครูหรือนักเรียนตามแตชนิด
ของชุดการสอน ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธกีารใชชุดการสอน อาจจะทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
   2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหนักเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กําหนดไว มักจะอยูในรูปของกระดาษแข็ง ซ่ึงจะประกอบดวย 
     2.1 คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
     2.2 คําสั่งใหนักเรยีนดําเนินกิจกรรม 
     2.3 การสรุปบทเรยีน  
   3. เน้ือหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อตาง  ๆอาจประกอบดวยบทเรยีน โปรแกรม 
สไลด เทปบันทึกเสียง วีดีโอ แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟก หุนจําลองของตัวอยาง รูปภาพ เปนตน 
นักเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตางๆ ทีบ่รรจุในชุดการสอนตามบัตรคําที่กําหนดไวให 
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   4. แบบประเมินผล นักเรียนจะทําการประเมนิผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน 
แบบประเมินผลที่อยูในชุดการสอนอาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมคําลงในชองวาง เลือกคําตอบที่ถูก จับคู 
ดูผลจากการทดลอง หรือใหทํากิจกรรมสวนประกอบขางตนน้ีจะบรรจุอยูในกลองหรือซอง จัดเอาไว
เปนหมวดหมูเพ่ือสะดวกแกการใชนิยมแยกออกเปนสวนตาง ๆ ดังน้ี 
     1.  กลอง 
     2. สื่อการสอนและบตัรบอกชนิดของสื่อการสอนเรียงตามการใช 
     3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียดดังน้ี 
      3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนวยการสอน 
      3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับนักเรยีน 
      3.3 เวลา จํานวนชั่วโมง 
      3.4 วัตถุประสงคทั่วไป 
      3.5 วัตถุประสงคเฉพาะ 
      3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ 
      3.7 กิจกรรมและสือ่การสอนประกอบวิธีสอน 
      3.8 การประเมินผล วัดผล การทดสอบกอนและหลังเรียน 
  วัชราภรณ  เจริญสุข (2547: 16; อางอิงจาก ปฐมาพร อาสนวิเชียร. 2541: 7)  กลาวถึง
องคประกอบของชุดกิจกรรมวามีสวนประกอบดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม 
   2. คําชี้แจง 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม 
   4. เวลาที่ใชในกจิกรรม 
   5. สื่อ อุปกรณ 
   6. เน้ือหาสาระ 
   7. กิจกรรม 
   8. การประเมินผล 
  จากการศกึษาองคประกอบของชุดกิจกรรมที่มีผูกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมไว
หลายแบบ ผูวิจัยสรปุไดวา ชุดกิจกรรมมีองคประกอบหลกั คือ ชื่อชุดกิจกรรม คําชี้แจง จุดประสงค
การเรียนรู เวลาที่ใช เน้ือหาสาระ การประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน 
 1.5 ข้ันตอนในการสรางชดุกิจกรรม 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2521: 65) ไดกลาวถงึหลักการสรางไว 10 ขอ ดังน้ี 
   1. การกําหนดเนื้อหาและประสบการณ 
   2. กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาหนวยวชิาออกเปนหนวยการสอน 
   3. กําหนดหัวเรื่องหรือหนวยการสอนยอยใหสัมพันธกับเวลาครั้งละ 1 – 2 ชั่วโมง 
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   4. กําหนดมโนทัศนและหลักการใหสอดคลองกับหัวเรื่องใหสรุปรวบรวมแนวคิด
และหลักเกณฑสําคัญเพ่ือไวเปนแนวทางกําหนดเนื้อหามาสอนใหสอดคลอง 
   5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกบัเนื้อเรือ่งโดยเขียนใหอยูในรปูของวตัถปุระสงค
เชิงพฤติกรรม 
   6. กําหนดแบบประเมินผลใหสอดคลองกับวตัถุประสงคเชงิพฤติกรรม ซ่ึงแนวทาง
ในการเลือกและผลติสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบตั ิ เชน 
การอานบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม การเลนเกม เปนตน 
   7. กําหนดแบบประเมินผลใหสอดคลองกบัวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชแบบสอบ
อิงเกณฑเพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากการผานกิจกรรมแลว ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤตกิรรมการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
   8. เลือกการผลติสื่อการสอน วสัดุอุปกรณ และวธิีการทีค่รใูชถือเปนสื่อการสอนทั้งสิ้น
เม่ือผลิตสื่อการสอนแลวก็จัดไวเปนหมวดหมู 
   9. การทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ 
   10. การใชชุดการสอน ชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมีประสทิธภิาพ ตามเกณฑที่ตั้งไว
แลวสามารถนําไปสอนผูเรียน 
  รุงทิวา จักรกร (2527: 89 – 92) ไดกลาวถึงการสรางชุดกิจกรรมประกอบดวยขัน้ตอน
ดังน้ี 
   1. กําหนดเรื่องเพ่ือทําการสอนอาจจะกําหนดเรือ่งตามหลักสตูรหรือกําหนดเรื่องขึ้นใหม
ตามความเหมาะสมก็ได จะแบงเนื้อหาอยางไรขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาและใชชุดกิจกรรม ซ่ึงใน
การจัดแบงเนื้อเรื่องเพ่ือทําชุดกิจกรรมในแตละระดับยอมไมเหมือนกัน 
   2. จัดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ แลวแตความตองการและความเหมาะสม 
   3. จัดหนวยการสอนจะแบงเปนกี่หนวย หนวยหนึ่ง  ๆควรใชเวลานานเทาไร ใชเวลาเรียน
เปนกี่คาบหรอืสัปดาหหรือตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียนทั้งน้ี โดยคํานึงถึงจิตวทิยา
พัฒนาผูเรียน 
   4. กําหนดหัวเรื่อง จัดแบงหนวยการสอนใหเปนหัวขอยอยๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียน 
แตละหนวยจะประกอบดวยประสบการณในการเรียนรูอะไรบาง กําหนดหัวขอแตละหนวยนั้น 
   5. ความคิดรวบยอดหรือหลักการตองกาํหนดใหชัดเจนวาผูเรียนมีความคดิรวบยอด
หรือหลักการอะไร 
   6. กําหนดจุดประสงคในการสอนซึ่งหมายถึง จุดประสงคในการสอนทั่วไปและจุดประสงค
เชิงพฤติกรรมมีเกณฑการตดัสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชัดเจน 
   7. การวิเคราะหงานโดยนําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะหกิจกรรม
วาควรทําอะไรกอนหลังแลวจึงจัดกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว 
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   8. ลําดับกิจกรรมการเรียนหลังจากพิจารณาจุดประสงค ของแตละขอวาจัดกิจกรรม
การเรียนรูอยางไรจึงจะบรรลุจุดประสงคตามที่กําหนดไว และตองพิจารณาถึงกิจกรรมที่จะเสริมสราง
ความสนใจ และความสามารถใหกับนักเรยีนอีกดวย 
   9. กําหนดแบบประเมินผล ครตูองหาวิธีในการประเมินผลจะใชวธิีใดจึงจะประเมินผล
ไดอยางแนนอนตามจุดประสงคที่กําหนดไว 
   10. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยพิจารณาจากขอ 7 เม่ือทราบวาใชสื่อการสอนอะไร
แลวก็จัดหาหรือผลิตเพ่ือใหไดตามที่ตองการ จัดเปนหมวดหมูเพ่ือสะดวกแกการใช 
   11. หาประสทิธภิาพของชุดกิจกรรม เม่ือสรางชดุกิจกรรมเสรจ็แลวทําการหาประสทิธภิาพ
โดยการทดลองใชเพ่ือแกไขกอนนําไปใชจริง 
   12. ในกรณีที่ใชชุดกิจกรรมแบบกลุม ตองหากิจกรรมสํารอง ซ่ึงเตรียมไวเพ่ือเสริม
ความรูสําหรบัเด็กที่เรียนเร็ว หรือกลุมทีท่ํากิจกรรมเสร็จกอน จะไดมีกิจกรรมทํา 
   13. สรางแบบทดสอบกอนและหลังเรยีน พรอมทั้งเฉลย 
   14. ขนาดรูปแบบของชุดกิจกรรมควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใช
และความเปนระเบียบในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานประโยชน ประหยัด สะดวก และความ
คงทนถาวร พรอมทั้งความสวยงาม ดานหนาและดานหลงัของชุดกิจกรรมควรเขยีนขอความใหเรียบรอย
เพ่ือความสะดวกในการนําไปใช 
  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 53 – 55) ไดเสนอขั้นตอนในการผลติชุดการสอน
ดังน้ี 
   1. กําหนดเรื่องเพ่ือทําชุดการสอน อาจจะแบงยอยหัวขอเปนหัวขอยอย ขึ้นอยูกับ
ลักษณะของเนื้อหาและลักษณะของการใชชุดกิจกรรม 
   2. กําหนดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ อาจมีการกําหนดเปนกลุมสาระการเรียนรู
หรือบูรณาการใหเหมาะสมตามวัย 
   3. จัดหนวยการเรียนการสอนใหเหมาะสม วาจะมีการแบงเปนกี่หนวยหัวขอยอยอะไรบาง 
ใชเวลานานเทาไรใหพิจารณาใหเหมาะสมกับวัยและระดับชั้น 
   4. กําหนดหวัขอเรื่อง เพ่ือสะดวกแกนักเรียนวา แตละหนวยประกอบดวยหัวขอใดบาง 
   5. กําหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ตองมีการกําหนดใหชัดเจนวา นักเรียน
เกิดความคิดรวบยอดหรือหลักการใดบาง 
   6. กําหนดจุดประสงคการสอน หมายถึง จุดประสงคที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรู
หรือจุดประสงคทั่วไปรวมทัง้เกณฑการตดัสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   7. กําหนดกิจกรรมการเรียนตองกําหนดใหสอดคลองกับจุดประสงคเชงิพฤติกรรม
เพ่ือเปนแนวทางการผลิตสือ่การเรียน กิจกรรมการเรียน การออกแบบทดสอบ 
   8. กําหนดแบบประเมินผล ตองออกแบบประเมินใหตรงกับจุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
เพ่ือทราบความเปนไปของนกัเรียนวามีความกาวหนาทางการเรียนเปนอยางไร 
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   9. เลือกและผลิตสื่อการสอน ควรมีสื่อการสอนในแตละหัวเรื่องใหเรียบรอย ควรจัดสื่อ
การสอนเหลานั้นออกเปนหมวดหมูในกลองหรือแฟมที่เตรียมไวกอนนําไปหาประสทิธิภาพ เพ่ือหา
ความตรง ความเที่ยงกอนนําไปใช 
   10. สรางขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน ควรสรางใหครอบคลุมเนื้อหา และกจิกรรม
ที่กําหนดใหเกิดการเรียนรูโดยพิจารณาจากจุดประสงคการเรียนรูเปนสําคัญ 
   11. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือสรางชุดการสอนเสร็จเรียบรอยแลว
ตองนําชุดการสอนไปทดสอบโดยวิธีการตางๆ กอนนําไปใชจริง จากการศึกษาการสรางชุดกิจกรรม 
ในการสรางชดุกิจกรรมจะตองศึกษาเนือ้หาของรายวิชา เพ่ือนําไปใชในการจัดกิจกรรมใหสอดคลอง
กับผลการเรียนรูที่คาดหวัง เลือกใชสื่อทีเ่หมาะสม จัดกิจกรรมอยางหลากหลาย และนําชุดกิจกรรม
ไปทดลองใชเพ่ือหาประสิทธิภาพกอนนําไปใชจริง 
 1.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 32 – 33) ไดสรุปคุณคาและประโยชนของชุดกิจกรรมที่มี
ตอการเรียนการสอนไวดังน้ี 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู 
   2. ชวยลดภาระของครูผูสอน 
   3. ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกัน 
   4. ชวยใหครูสามารถดําเนินการสอนไดตรงตามวัตถุประสงคดวยความมั่นใจ 
   5. ชวยใหกิจกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 
   6. ชวยใหครูวัดผลเด็กไดตามวัตถุประสงค 
   7. เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองไดอยางเต็มที ่
   8. ชวยสรางเสรมิการเรียนอยางตอเน่ือง 
  กาญจนา เกียรติประวัต ิ (2524: 175 – 176) ไดกลาวถึงคุณคา และประโยชนของชุด
กิจกรรมเสนอวา 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
   2. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียน เพราะสื่อประสมที่จัดไวในระบบเปนการเปลี่ยนแปลง
กิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีลักษณะในการแสวงหาความรู
พิจารณาขอมูลและฝกการรบัผิดชอบ การตัดสินใจ 
   4. เปนแหลงความรูที่ทันสมัยและคํานึงถึงหลกัจิตวิทยาการเรียนรู 
   5. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนคร ูเพราะผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง 
   6. สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลาและไมจําเปนตองใช
ในโรงเรียน 
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  ชัยยงค พรหมวงศ (2525: 121) กลาวถงึคุณคาและประโยชนของชดุกิจกรรม ซ่ึงสรุป 
ไดวา 
   1. ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลบัซับซอนและมีลักษณะเปน
นามธรรมสูงซ่ึงครูไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายได 
   2. ชวยเรงความสนใจของนกัเรียนตอสิ่งที่กาํลังศกึษา เพราะชุดการสอนเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนและสังคม 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง 
และมีความรบัผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   4. ชวยสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูสอน เพราะชุดกิจกรรมผลติไวเปนหมวดหมู
สามารถหยิบไปใชไดทันท ีโดยเฉพาะผูไมคอยมีเวลาในการเตรียมการสอนลวงหนา 
   5. ทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอนชุดกิจกรรม
สามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลาไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพหรือความขดัของทางอารมณ
มากนอยเพียงใด 
   6. ชวยใหเปนอิสระทางบุคลิกภาพของผูสอน เน่ืองจากชุดกจิกรรมทําหนาที่ถายทอด
ความรูแทนคร ูไมวาจะสอนหรือพูดไมเกง ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธภิาพจากชุดกิจกรรม
ที่ไดผานการทดสอบทางประสิทธิภาพมาแลว 
   7. ในกรณีขาดครู ครูคนอ่ืนก็สามารถสอนแทนไดโดยใชชุดกิจกรรมทําหนาที่ถายทอด
ความรูแทนครู 
   8. สงเสริมการศกึษาของประชาชนทัว่ไปไดอยางดี ทั้งยังประหยัดในแงเศรษฐกิจ 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูไว
ดังน้ี 
   1. ชวยใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละคน 
   2. ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
   3. ใชสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนที่ยังเรียนไมทัน 
   4. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
   5. ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนที่ครูตองทบทวนซ้ําซาก 
   6. สนองความแตกตางระหวางบุคคล ไมจําเปนตองเรียนใหพรอมกัน 
   7. นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยาะเยย 
   8. นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนของครู 
   9. ชวยลดภาระการสอนของครู 
   10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณที่มีนักเรียนจํานวนมาก 
   11. นักเรียนจะเรยีนเม่ือไรก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 
   12. การเรียนมาจํากัดเวลาและสถานที ่
   13. สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 
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  เน้ือทอง นายี่ (2544: 22) ไดกลาวโดยสรุปถึงประโยชนของชุดกิจกรรมการเรียนรู ไว
ดังน้ี 
   1. เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองตามศกัยภาพของแตละบุคคล 
   2. ชวยใหทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียนรู ตามความสามารถของผูเรียน 
   3. ชวยฝกการตดัสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง 
   4. ชวยใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   5. ชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น 
   6. ชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหกับผูสอน 
   7. เราความสนใจของผูเรียนไมทําใหเกิดความเบื่อหนายในการสอน 
   8. สงเสริมพัฒนาผูเรียนในทุก ๆ ดาน 
  กาญจนา เกยีรติประวัต ิ (ม.ป.ป.: 174) ไดกลาวถึงคณุประโยชนของชุดการเรียนไว 
ดังน้ี 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
   2. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียนและชวยรักษาระดับความสนใจ
ของผูเรียนอยูตลอดเวลา 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรู พิจารณา
ขอมูล ฝกความรับผิดชอบและการตัดสินใจ 
   4. เปนแหลงความรูที่ทันสมัย และคํานึงถึงหลักจิตวทิยาในการเรียนรู 
   5. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนคร ูเพราะผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง 
   6. สงเสริมการศกึษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา และไมจําเปน 
ตองใชเฉพาะในโรงเรียน 
  อภิญญา เคนบุปผา (2546: 26) กลาววา ชุดกิจกรรมจะชวยเพิ่มประสทิธิภาพในการสอน
ของครู และสงเสริมการเรียนของนักเรียนใหเกิดการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการเรียนรูโดยเปดโอกาสให
ผูเรียนไดศึกษาและปฏิบตัิกจิกรรมจากชุดกิจกรรมดวยตนเอง ซ่ึงเปนการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสาํคัญ 
ผูเรียนจะมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถของแตละบุคคล ทําใหนักเรียนไม
เบื่อหนายที่จะเรียน แตมีความกระตือรือรนที่จะคนควาหาคําตอบดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีโอกาส
ในการฝกทักษะปฏบิัตใินดานตางๆ ไดดวย 
  ธงชัย ตนทัพไทย (2548: 15) ไดกลาวถงึประโยชนของชดุกิจกรรมไววา เปนสื่อการสอน
ที่มีคุณภาพ เพ่ือชวยเพ่ิมประสิทธิภาพ ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูสอน และสงเสริมพัฒนา
ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสฝกปฏิบัต ิและแสดงความคิดอยางสรางสรรค ทักษะ
การสื่อสารทางวิทยาศาสตรตามศักยภาพ ของแตละบคุคลไดอยางเต็มความสามารถ โดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะสมบูรณทั้งดานความรูเปนคนดี และมีความสุข เสรมิสรางมนุษยสัมพันธ 
แบบกัลยาณมิตรกับผูอ่ืนจากการศึกษาประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวา ชุดกิจกรรมมีประโยชน 
คือ ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองเต็มศักยภาพ 
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สนองความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะการคิด การปฏิบตัิการแกปญหา ลดบทบาทของครผููสอน 
และสะดวกตอการนําไปใช 
 1.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิวาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการออกแบบการพัฒนา และ
ประเมินคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอน
จากการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 คือ ดานความคิด ดานความพรอมใน
การเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตวัทางสังคม ผลการวิจัย 
พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมมคีวามสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิดดานความพรอม
ในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตวัทางสังคมหลงัจากไดรับการสอน
ดวยชุดกิจกรรมสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ
   วิลสัน (Wilson. 1996: 416) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการสอน
ของครูเพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ ผลการวิจัย
พบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนแบบปกติอันเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยให
ครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กเรียนชา 
  งานวิจัยในประเทศ 
   กรรณิการ ไผทฉันท (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ตามวิธกีารวิจัยในการพฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และเจตคติตอสิ่งแวดลอมในกิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ปรากฏวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นบูรณาการของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชดุกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวธิีการวิจัยกบัการสอน
แบบสบืเสาะหาความรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และเจตคตติอสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัยกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
   ชลสตี จันทาสี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิทยาศาสตร และความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่
ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความสามารถในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
   ศิริลักษณ หนองเส (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการพึ่งพาตนเอง
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 3 ที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร กับการสอนตามคูมือครูมีความสามารถทางการพึ่งพาตนเอง
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ดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีดานผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถติิระดับ .05 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชดุกิจกรรมศักยภาพการเรียนรูทางวทิยาศาสตร 
กับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถทางการพึ่งพาตนเอง ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดาน
ความสามารถในการสรางสิ่งประดิษฐทางวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
  จากงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปไดวาการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม สามารถพัฒนา
ความสามารถของผูเรียนไดหลากหลายดาน ใหโอกาสใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเองพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะตางๆ ของผูเรียน ดวยเหตุน้ี ผูวิจัย จึงสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรม 
แบบจัดกรอบมโนทัศนเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพเพิม่ขึ้น 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุง
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) 
ใหมีลักษณะทีเ่อ้ือตอการพัฒนาความสามารถของนักเรยีนโดยยึดจุดประสงค ดังน้ี (กระทรวงศกึษาธกิาร. 
2536) 
   1. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีพ้ืนฐานของวิชาวทิยาศาสตร 
   2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลกัษณะ ขอบเขต และวงจํากัดของวิชาวทิยาศาสตร 
   3. เพ่ือใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา และคิดคนทางวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลย ี
   4. เพ่ือใหเกิดเจตคตทิางวทิยาศาสตร 
   5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ
อิทธิพลของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่มีตอมวลมนษุยและสภาพแวดลอม 
   6. เพ่ือใหสามารถนําความรู ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใช
ประโยชนตอสังคม และพัฒนาคุณภาพชีวติ 
  ความหมายที่แทจริงของวิทยาศาสตร หมายถึง สวนที่เปนตัวความรู (Body of Knowledge) 
ทางวิทยาศาสตร ไดแก ขอเท็จจริง (Fact) มโนทัศน (Concept) หลักการ (Principle) กฎ (Law) 
ทฤษฎี (Theory) สมมตฐิาน (Hypothesis) และสวนทีเ่ปนการแสวงหาความรู (Process of Scientific Inquiry) 
(อุดมลักษณ นกพึ่งพุม.  2545: 53; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.  2535: 94) 
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ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพันธของความรูทางวทิยาศาสตร 
 
 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและกระทําอยางมีระบบ
ที่นํามาใชในการแสวงหาความรูน้ันอาจแตกตางกันบาง แตถามีลักษณะรวมกันทําใหสามารถจัดเปน
ขั้นตอนไดดวยวิธีการทางวทิยาศาสตร ซ่ึงมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี (ภพ เลาหไพบูลย. 2540: 10) 
   1. ขั้นตั้งปญหา 
   2. ขั้นตั้งสมมติฐาน 
   3. ขั้นการรวบรวมขอมูล โดยการสังเกต หรือทดลอง 
   4. ขั้นสรุปผล การสังเกต หรือทดลอง 
  ในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรน้ัน นอกจากจะใชวธิีการทางวิทยาศาสตร หรือ
วิธีการแกปญหาอ่ืนๆ เพ่ือใหการศึกษาคนควาใหไดผลดีน้ันขึ้นอยูกับการคิด การกระทําทีเ่ปนอุปนิสัย
ของผูน้ันที่กอใหเกิดประโยชนตอการแสวงหาความรูเร็วกวาเจตคติทางวิทยาศาสตร (Scientific attitude) 
ประกอบดวยคุณลักษณะดงัน้ี 
   1. ความอยากรูอยากเห็น 
   2. ความเพียรพยายาม 
   3. ความมีเหตุผล  
   4. ความซื่อสัตย 
   5. ความมีระเบียบ รอบคอบ 
   6. ความใจกวาง 
  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ ภพ เลาหไพบูลย 
(2540: 14 – 29) วรรทิพา รอดแรงคา และ จิต นวนแกว (2542: 3 – 5) สรุปไดวา สมาคมอเมริกัน

ความรูทางวทิยาศาสตร กฎ  หลักการ 

ทฤษฎี 

สมมติฐาน  มโนมติ ขอเท็จจริง อนุมาน + ขั้นตรวจทาน  
หรือความคิดสรางสรรค 

อุปมาน 

อุปมาน 

อนุมาน 
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เพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the Advancement of Science – 
AAAS) ไดพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตร และตั้งชื่อโครงการนี้วา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ 
(Science : A Process Approach) หรือเรียกชื่อยอวา โครงการซาปา (SAPA) โครงการนี้แลวเสร็จ
ในป ค.ศ. 1970 ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะ
พ้ืนฐาน (Basic Science Process Skill) 8 ทักษะ และทักษะขั้นบรูณาการผสมผสาน (Integrated 
Science Process) 5 ทักษะ ดังน้ี 
   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
    1. ทักษะการสังเกต 
    2. ทักษะการวัด 
    3. ทักษะการคํานวณหรือการใชตวัเลข 
    4. ทักษะการจําแนกประเภท 
    5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา 
    6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
    7. ทักษะการลงความคิดเห็นขอมูล 
    8. ทักษะการพยากรณ 
   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น บูรณาการ 
    1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
    2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ 
    3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
    4. ทักษะการทดลอง 
    5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงสรุปขอมูล 
   1. ทกัษะการสังเกต (Observation) 
    การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสัมผสัวตัถ ุหรือเหตกุารณโดยไมใสความคิดเห็นของ
ผูสังเกตลงไป ขอมูลทีไ่ดจากการสังเกตอาจแบงไดเปนประเภท คือ ขอมูลเชงิคุณภาพ ขอมูลเชิงปริมาณ 
และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ 
    1.1 ชี้บงและบรรยายคุณสมบัตขิองสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับรูปราง กลิ่น รส เสียง
และบอกหนวย มากๆ เขาไว 
    1.2 บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับปริมาณโดยการกะประมาณ 
    1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
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   2. ทักษะการวัด (Measurement) 
    การวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆ ออก 
เปนตวัเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง โดยมีหนวยกํากบัเสมอ ความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะแลว คือ 
    2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
    2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
    2.3 บอกวิธวีัดและวิธใีชเครื่องมือไดถูกตอง  
    2.4 ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร นํ้าหนัก และ
อ่ืนๆ ไดถูกตอง 
    2.5 ระบุหนวยตวัเลขที่ไดจากการวัด 
   3. ทักษะการคํานวณ (Using Number) 
    การคํานวณ หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนับตวัเลขที่นับไดมาคิด
คํานวณโดยการบวก ลบ คณู หาร หรือ หาคาเฉลี่ยความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ 
    3.1 การนับ ไดแก 
     3.1.1 การนบัสิ่งของไดถูกตอง 
     3.1.2 การใชตัวเลขแสดงจาํนวนที่นับได 
     3.1.3 ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรอืตางกัน 
     3.1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
    3.2 การหาคาเฉลี่ย 
     3.2.1 บอกวิธหีาคาเฉลี่ย 
     3.2.2 หาคาเฉลี่ย 
     3.2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) 
    การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวกหรือเรียงลาํดับวตัถหุรือสิง่ของที่อยู
ในปรากฏการณโดยเกณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยาง
หน่ึงก็ได ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    4.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    4.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
    4.3 เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
   5.  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกบัสเปสและสเปสกับเวลา 
(Space / Space Relationship and Space – time Relationship) 
    สเปสของวัตถ ุหมายถงึ ที่วางที่วตัถุน้ันครอบครองอยูจะมีรูปรางลกัษณะเชนเดียว  
กับวัตถุน้ัน โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุ มี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว ความสูงความสัมพันธ 
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ระหวางสเปสกับสเปสของวัตุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวาง 
ตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึงความสามารถที่แสดงวาเกดิทักษะแลว คือ 
    5.1 ชี้บงรูป 2 มิติ และวตัถ ุ3 มิติที่กําหนดใหได 
    5.2 วาดรูป 2 มิต ิจากวัตถ ุหรือรูป 3 มิต ิที่กําหนดให 
    5.3 บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
    5.4 บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติที่เห็นจากการหมุน
รูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิต)ิ ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ) เปนตนกําเนิดเงา 
    5.5 บอกรปูกรวยรอยตัด (2 มิต)ิ ที่เกิดจากการตัดวตัถ ุ(3 มิต)ิ ออกเปน 2 สวน 
    5.6 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
    5.7 บอกไดวา วัตถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหน่ึง 
    5.8 บอกความสัมพันธของสิ่งทีอ่ยูหนากระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปน
ซายหรือขวาของกันและกนัได 
    ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกบัเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตาํแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถทุี่เปลี่ยนไปกบัเวลา 
    1. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงที่อยูกับเวลาได 
    2. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ 
กับเวลาได 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 
Communication) 
    การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการ
สังเกตการวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย
ของขอมูลชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ 
สมการ เขียนบรรยาย เปนตน ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    6.1 เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
    6.2 บอกเหตผุลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
    6.3 ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
    6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีขึ้น 
    6.5 บรรยายลกัษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งดวยขอความทีเ่หมาะสม กะทัดรัด จนสื่อ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
    6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตาํแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมายให
ผูอ่ืนเขาใจได 
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   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
    การลงความคดิเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลทีไ่ด
จากการสังเกตอยางมีเหตผุล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวยความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบาย หรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต
โดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
   8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) 
    การพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนที่จะทดลอง โดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดขึน้ซํ้าๆ หลักการ กฎ ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องน้ันๆ มาชวยในการสรปุการพยากรณ
เกี่ยวกับตวัเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 2 แบบ คือการพยากรณภายในขอบเขต
ของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยูความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว 
คือ 
    8.1 การทํานายทัว่ไป เชน ทํานายผลที่เกดิขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ 
หรือทฤษฎีทีมี่อยูได 
    8.2 การพยากรณขอมูลเชิงปริมาณ เชน 
     8.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
     8.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
    การตั้งสมมติฐาน คือ คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความทีบ่อกความ 
สัมพันธระหวางตวัแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตวัแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได ซ่ึง
ทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนนุหรือคัดคานสมมติฐานทีต่ัง้ไว ความสามารถที่
แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู 
และ ประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ (Defining Operationally) 
    การกําหนดนยิามเชิงปฏิบตัิการ หมายถงึ การกาํหนดความหมายหรือขอบเขต 
ของคําตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานทีต่องการทดลอง) ใหเขาใจตรงกัน และสามารถสงัเกตหรือวัดได 
   11. ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 
Variables) 
    การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตวัแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรที่ตอง
ควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
    ตวัแปรตน คือ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทาํใหเกิดผลตางๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองดู
วาเปนสาเหตทุี่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
    ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่
เปนสาเหตุเปลี่ยนไปตวัแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
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    ตัวแปรควบคมุ หมายถึง การควบคุมสิง่อ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทํา
ใหผลการทดลองคลาดเคลือ่น ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้บงและกาํหนดตวัแปรตน ตวัแปรตาม
และตวัแปรทีต่องควบคุมได 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
    การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏบิัติการเพื่อหาคําตอบหรือสมมติฐาน
ที่ตั้งไวการทดลองประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 
    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริง เพ่ือกําหนด 
     12.1.1 วิธีการทดลอง ซ่ึงเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตวัแปร 
     12.1.2  อุปกรณ หรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลอง 
    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
    12.3 การบันทึกการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง 
ซ่ึงอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอ่ืนๆ 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    12.4 การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีทดลองใหถูกตองเหมาะสม โดย
คํานึงถึงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรที่ตองควบคุม 
    12.5 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
    12.6 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถกูตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data Conclusion) 
    การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายคณุลักษณะ
และสมบตัิของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืน  ๆ  
ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคาํนวณ เปนตน 
    การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสมัพันธของขอมูลทั้งหมด 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    13.1 การแปลความหมายหรือการบรรยายลกัษณะ และสมบตัิของขอมูลทีมี่อยูได 
(การตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 
    13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 
    ทักษะดังกลาวเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรในการศึกษา
ทางวิทยาศาสตรจะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและมีทกัษะในการแสวงหาความรู ซ่ึง สมจิต สวธนไพบลูย 
(อุดมลักษณ นกพึ่งพุม. 2545: 59; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบลูย. 2535: 103) ไดสรุป
ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวทิยาศาสตรไวดังน้ี 
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ภาพประกอบ 3 แสดงความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 
 
 ดังน้ัน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรู
ทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะ และเพ่ือ
ความสะดวกในการประเมินผล ผูวิจัยไดจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตร ในการสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร สําหรับเปนเกณฑวัดผลวานักเรียนไดเรียนรู
ไปมากนอยหรือลึกซึ้งเพียงใด 4 พฤติกรรม ดังน้ี (ประวิตร ชูศิลป.  2524: 21 – 31) 
  1. ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ ทฤษฎี 
  2. ความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏอยูในรปูใหม
และความสามารถในการแปลความรูจากสญัลักษณหน่ึงไปอีกสัญลักษณหน่ึง 
  3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวธิีการตางๆ ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือที่แตกตางไปจากที่เคยเรยีนรูมาแลวโดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ 
การนําไปใชในชีวติประจําวนั 
  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตร โดยใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการสังเกต การวัดการคํานวณ 
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมตฐิาน การกําหนดและควบคมุตวัแปร การทดลอง 
การตีความหมายขอมูล และการลงขอสรุป การลงความเห็นจากขอมูลจากเอกสารขางตน ผูวิจัยได
จําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทั้ง 4 ดาน คือ ความรู – ความจาํ ความเขาใจ การ
นําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ปญหาเกี่ยวกบั 

    - วัตถ ุ

    - เหตุการณ      

      ปรากฏการณ  

      ทางธรรมชาต ิ

 

กระบวนการแสวงหาความรู

ทางวิทยาศาสตร 

    - วิธีการทางวิทยาศาสตร 

    - เจตคตวิทิยาศาสตร 

 

ความรูทางวทิยาศาสตร 

    - ขอเท็จจริง 

    - มโนมติ 

    - สมมติฐาน 

    - หลักการ 

    - ทฤษฎ ี

    - กฎ 
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วิทยาศาสตร โดยพิจารณาใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรือ่ง ธรณีภาค และ
ธรณีกาล 
 2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  งานวิจัยตางประเทศ 
    คอลลินส (Collins. 1990: 2783 – A) ไดศึกษารูปแบบการสอนโดยใชการสืบเสาะ 
หาความรูกับนักเรียนไฮสคลูปที ่ 1 จํานวน 30 คน โดยใชไอคิวและเกรดคณิตศาสตรเปนเกณฑใน
การแบงกลุมแตละกลุม รวมกันอภิปรายนั้นเปนเนื้อหาทางตรรกวทิยาและทฤษฎเีซท ทั้งสองกลุมใช
การสืบเสาะตลอดเวลา จัดประสบการณดานตางๆ เชน จัดภาพยนตร และตั้งปญหาทางตรรกวิทยา     
8 ขอ ผลปรากฏวา กลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ย 6 คะแนน กลุมควบคุมได 5 คะแนน ซ่ึงผลแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
   สมิท (Smith. 1994: 2528 – A) ไดศึกษาผลจากวธิกีารสอนที่มีตอเจตคต ิ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาเกรด 7 
โดยแบง เปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สอง ไดรับการสอน
แบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมที่สามไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง เครื่องมือที่ใช เปนวิธีทดสอบภาคสนาม ซ่ึงเรียกวา การประเมินผลวชิาวิทยาศาสตร โดย
วิธีการปฏบิัตกิิจกรรมแบบบูรณาการ (IASA) ผลวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง มีผล สมัฤทธิท์างการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยาย และให
ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   นุสรา เอ่ียมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
เจตคตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยใชชุดกจิกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยนืกับ
การสอนโดยครเูปนผูสอน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอน แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียนทีไ่ดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกับการสอน โดยครูเปนผูสอนแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร
และเชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 2 ที่สอนโดยใชชุดการเรียนวทิยาศาสตรทีส่งเสริม
เชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน
วิทยาศาสตร ที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  จากรายงานการวิจัยสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรที่เนนให
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบบรรยายเพราะจะทําใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอยางแทจริง และตรงตามศักยภาพของผูเรียนแตละบคุคล 
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3. เอกสารที่เก่ียวกับการคิดเชิงมโนทัศน 
 3.1 ความหมายของการคิด 
  นักจิตวิทยาไดใหความหมายของการคิดไว ดังน้ี 
   ฮิลการด (Hilgard. 1962: 336) กลาวาการคิดเปนพฤติกรรมทีเ่กิดขึ้นในสมอง
เน่ืองจากกระบวนการใชสัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆ หรือเปนกระบวนการที่ภาพ หรือ
สัญลักษณของสิ่งของหรือสถานการณตางๆ ปรากฏในแนวความคิดหรือจิตใจ 
   เพียเจต (วิไลพร คําเพราะ. 2539: 49; อางอิงจาก Piaget. 1962: 58) ใหทัศนะ
เกี่ยวกับการคิดไววา การคิด หมายถึง การกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการ
ในสองลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรบัเขาโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริง
ทีไดรับใหเขากับสถานการณเดิมที่มีอยูกักระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) โดย
การปรับประสบการณเดิมใหเขากับความจริงที่รับรูใหม บุคคลจะใชความคิดทั้งสองลักษณะนี้รวมกัน 
หรือสลับกัน เพ่ือปรับความคิดของตนใหเขากับสิ่งเรามากที่สุด ผลของการปรับเปลีย่นความคิดดงักลาว 
จะชวยพัฒนาการความคิดของบุคคลจากระดับหน่ึงไปสูวิธีการคิดอีกระดับหน่ึงที่สูงกวา 
   กิลฟอรด (Guiford. 1967: 7) ใหทัศนะการคิดวา เปนการคนหาหลักการโดยการ
แยกแยะคุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริงที่ไดรับแลวทําการวิเคราะห เพ่ือหาขอสรุปอันเปน
หลักการของขอความจริงน้ันๆ รวมถึงการนําหลักการไปใชในสถานการณที่แตกตางไปจากเดิม 
   แนวคิดของบลูม (Bloom. 1979: 38 – 40 ) เกี่ยวกับการคิดและการแกปญหานั้น 
บลูม กลาววา แมความจํา ความรู จะเปนผลลัพธที่สําคัญในการศึกษาแตก็เปนพ้ืนฐานสูสิ่งที่คาดหวัง
ที่สูงกวา คือ การที่ผูเรียนสามารถใชเทคนิคหรือนําหลักการขอมูลตางๆ มาใชไดอยางเหมาะสมเมื่อ
เผชิญสถานการณใหม การกระทําของผูเรียนในลกัษณะดังกลาวนี้ บางคนเรียกวาเปนการคิดวิจารณญาณ 
ซ่ึง จอหน ดิวอ้ี เรียกวาการคิดสะทอนกลับ (reflective thinking) (Dewey. 1933: 12) หรือหลายๆ 
คนในปจจุบันเรียกวา การแกปญหา น่ันก็คอื ความสามารถของบุคคลในการคนพบขอมูลที่เหมาะสม 
และเทคนิคในการแกปญหาในสถานการณใหม ซ่ึงตองใชการวิเคราะห มีความเขาใจในสถานการณใหม 
โดยนําความรูพ้ืนฐานที่พรอมจะนําไปใชไดตลอดจนความสามารถในการประยุกตสิง่ตางๆ ไปใชใน
ความจํากัดของสถานการณตางๆ ได การคิดเปนลักษณะที่เฉพาะของมนุษย เกี่ยวของกับการจัดการกับ
ขอมูลที่ไดรับและการจัดการกับขอมูลที่เคยผานการเรยีนรูมาแลวเพ่ือนําไปสูการตอบสนองครั้งใหม
ในสถานการณใหมที่กําลังเผชิญอยู (Berger. 1984: 306) การคิดเปนกระบวนการทางสมองที่เกิดขึ้น
ภายในขึ้นอยูกับความสามารถของสมองแตละซีกของมนุษย เปนความสามารถเฉพาะบุคคล การคิด
เริ่มตนเม่ือมีการกระตุนประสาทรับรูจากสิ่งแวดลอมและสมองมีการเลือกรับรูการกระตุนน้ันสมองของ
มนุษยสามารถคิดไดตั้งแตขั้นต่ํา คือ การคิดสิ่งที่งายไมซับซอน จนถึงการคิดขัน้สูงซ่ึงเปนการคิดที่
ซับซอนตามความ สัมพันธของกฎเกณฑ หรือปรากฏการณ ความสามารถในการคิดจะมีการพัฒนา
เปนลําดับจากงายไปยาก 
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   บลูเนอร และคนอื่นๆ (ศุภพงศ อยูทอง. 2531: 23; อางอิงจาก Bruer; others. 
1956) ไดใหความหมายวาการคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวความคิดรวบยอด (Concept 
Formation) ดวยการจําแนกความแตกตางการจัดกลุม และการกําหนด ซ่ึงเรียกเก่ียวกับขอความจริง
ที่ไดรับ และเปนกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูลรวมถึงการสรุปอางอิง การจําแนก
รายละเอียด การเชื่อมโยงความสัมพันธตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนาํกฎเกณฑตางๆ ไป
ประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 
   นอรริส และ เอนนิส (Ennis. 1985; Norris; & Ennis. 1989) ไดใหความหมาย
ของการคิดวา การคิดเปนกิจกรรมทางสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลา การคิดที่เราสนใจในที่น้ีเปนการคิด
อยางมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) ซ่ึงเปนการคิดที่นําไปสูเปาหมายโดยตรง หรือ คิดคนขอสรุป
อันเปนคาํตอบสําหรับตัดสนิใจ หรือแกปญหาสิ่งใดสิ่งหนึง่ การคิดจึงเปนความสามารถอยางหนึง่ทางสมอง 
การคิดเปนนามธรรมที่มีลักษณะซับซอนไมสามารถมองเห็น ไมสามารถสังเกต สัมผัสวัดไดโดยตรง 
จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ (Psychometrics) มาชวยในการวัด 
   ครูลิค และ รุดนิค (Krulick; & Rudnick. 1993: 3) ใหความหมายวา การคิด เปน
ความสามารถ (Ability) ทีจ่ะเขาถึง หรือนําไปสูขอสรุปที่ถูกตองจากเนื้อหาที่กําหนดใหผูเรียนตอง
สรางความคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติเชิงนามธรรม จากความสัมพันธในสถานการณของปญหา จากนั้น
ตรวจสอบความถูกตอง และอธิบายยืนยนัขอสรุปของเขาขอสรุปน้ีจะถูกรวมไวในรปูของ ความคิดใหม 
(New Idea) 
   สมจิต สวธนไพบูลย (2541: 38) กลาววา การคิดเปนการนําปญญามาใชปญญา 
คือ เครื่องมือของการคิด การคิดสามารถที่จะพัฒนาได การคิดและการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดอยางลึกซึ้ง
ตอเม่ือผูเรียนไดมีโอกาสจัดกระทํากับวัตถุหรือปรากฏการณตางๆ ดวยตนเอง 
   อรัญญา กินนารี (2542: 11) สรุปวา การคิด คือ ปฏิบัติการทางสมองที่เปน
กระบวนการของการคิด เริ่มจากสถานการณที่เปนปญหา (Thinking Started with Problematic 
situation) ทําใหเกิดความรูสึกติดขัด (Conflict) อารมณถูกรบกวนเปนทุกข (Disturbed) เกิดความ
ตรึงเครียด (Tension) จึงกระทํา (Action) อยางใดอยางหนึ่งเพ่ือแกปญหาใหลลุวงไปสูเปาหมาย 
(Goal) 
   กรมวิชาการ (2542: 31) กลาววา การคิด หมายถึงการทํางานของสมองโดยใช
ประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเราและสภาพแวดลอมโดยนํามาวิเคราะหเปรียบเทยีบ สังเคราะหและ
ประเมินอยางมีระบบและเหตุผล เพ่ือใหไดแนวทางในการแกไขปญหาอยางเหมาะสมหรือสรางสรรค 
สิ่งใหม 
   อรพรรณ ลือบุญธวัชชยั (2543: 1) การคิดเปนการระลึกถึง นึกถึง เปนความ
พยายามในการสืบสอบ สรางสรรคเพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจ และความชัดเจนในสิ่งตางๆ ทีดี่ขึ้น
และถูกตอง 
   จีรนันท วัชรกุล (2546: 7) สรุปวา การคิด คือ กระบวนการทํางานของสมองซึ่งมี
สาเหตุมาจากการรับรูสิ่งเราของแตละบุคคล ทําใหเกิดการจัดสิ่งเราใหเขากับประสบการณเดิมที่มีอยูแลว
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วิเคราะห และประเมินอยางมีระบบ เพ่ือใหไดเปนแนวทางในการแกปญหาทีเ่หมาะสม หรือสรางสรรค
สิ่งใหม 
   พรเพ็ญ ศรีวิรัตน (2546: 9) สรุปไดวา การคิดเปนความสามารถที่มีอยูในตวับุคคล
ทุกคน และจะมีบทบาทเมื่อบุคคลเหลานัน้ไดรับขอมูลจากสิ่งแวดลอม แลวตีเชื่อมโยงเพื่อตอบสนอง
ออกมาเปนการกระทําขณะเดียวกบัการคิดเปนทักษะที่สามารถพัฒนาไดและไมมีขอบเขตจํากัด ซ่ึง
มีความสําคญัตอการเรยีนรู เพราะเปนกระบวนการทีบุ่คคลพยายามหาเหตผุลเพ่ือนําไปใชในการแกปญหา
ที่ประสบในชวีติประจําวัน ดังน้ัน การคิดเปนสิ่งที่ควรฝกฝนใหแกเด็กและเยาวชนของชาติที่จะนําไปใช
ในการดํารงชีวิตตอไป 
   เกศณีย ไทยถานันดร (2547: 34) สรุปวา การคิด คือ กระบวนการทํางานของ
สมอง ทั้งในสวนที่เปนศักยภาพของสมอง การระลึกถึง สืบสอบ สรางสรรคเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ 
และความชัดเจนในสิ่งตางๆ ที่ดีขึ้นและถกูตอง เปนความพยายามที่จะรับรูขอมูลสิง่ตางๆ เพ่ือนํามา
ประมวลผลเบือ้งตนแลวใชวธิีการที่มีอยูหรือเคยไดรับการฝกฝนมาประมวลสรปุ เพ่ือแสดงออกเปน
ผลผลติของการคิด 
   บุญเชิด ชุมพล (2547: 10) กลาววา การคิดเปนกระบวนการทํางานของสมอง ใน
การปรับโครงสรางโดยใชประสบการณที่มีอยูใหสัมพันธกบัความจริงที่ไดรับจากขอมูลใหม หรือสถานการณ
ตางๆ เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสมหรือสรางสรรคความคิดใหม 
  จากความหมายเบื้องตนสรุปไดวา การคิด คือ การทํางานของสมอง เปนความสามารถ
ที่มีอยูในตัวทกุคนโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา และสภาพแวดลอมมาวิเคราะห และประเมิน
อยางมีระบบ เพ่ือใหไดแนวทางแกปญหาไดอยางเหมาะสมตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํา
กฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 
 3.2 ประเภทของการคิด 
  ฮิลการด (Hilgard. 1962: 336 – 342) ไดจําแนกประเภทของการคิดออกเปน 2 ประเภท 
คือ 
  3.2.1 การคิดอยางเลื่อยลอยหรือไมมีทิศทาง หมายถึง การคิดจากสิ่งที่ประสบพบเห็น 
จากประสบการณตรง จากสิ่งที่ไดยินไดฟงมา หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา การคิดแบบตอเน่ือง (Associative 
Thinking) จําแนกได 5 ประเภทยอยๆ คือ 
   3.2.1.1 Free Association คือ การคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เม่ือมีการกระตุน
จากสิ่งเราจําพวกคําพูดหรือเหตุการณ 
   3.2.1.2 Controlled Association คือ การคิดโดยอาศัยคําสั่งเปนแนวทางเชน ผูคิด
อาจไดรับคําสั่งใหบอกคําทีอ่ยูในพวกเดยีวกันกับคําทีต่นไดยินมา 
   3.2.1.3 Day Dreaming คือ การคิดที่มีจุดประสงคเพ่ือปองกันตนเอง หรือเพ่ือให
เกิดความพอใจในตน ซ่ึงเปนการคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู 
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   3.2.1.4 Night Dreaming คือ การคิดเนื่องจากความคิดของตนเอง หรือเปนการ
คิดฝนเนื่องจากการรับรูหรือตอบสนองตอสิ่งเรา 
   3.2.1.5 Autistic Thinking คือ การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง ซ่ึงขึ้นอยูกับความ
เชื่อหรืออารมณของผูคิด มากกวาขึ้นอยูกับลักษณะทีแ่ทจริงของการคิด 
  3.2.2 การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) หมายถึง การคิด
ที่บุคคลเริ่มใชความรูพ้ืนฐาน เพ่ือทําการกลั่นกรองการคิดที่เพอฝน หรือการคิดที่เลื่อยลอยไรความหมาย 
ใหเปนการคิดที่มีทิศทางที่มุงไปสูจุดใดจุดหนึ่ง และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดที่คิดเสร็จแลว 
ซ่ึงจําแนกออกเปนสองลักษณะ ดังน้ี 
   3.2.2.1 การคิดริเริ่มสรางสรรค (Creative Thinking) คือ การคิดในลักษณะที่คิด
ไดหลายทศิทาง (Divergent Thinking) ไมซํ้ากัน เปนการคดิในลักษณะที่โยงความสัมพันธได (Association) 
กลาว คือ เม่ือระลึกถึงสิ่งใดไดก็จะเปนสะพานเชื่อมตอใหระลึกสิ่งอ่ืนๆ ไดตอไปโดยสัมพันธกันเปน
ลูกโซ 
   3.2.2.2 การคิดแบบวเิคราะหวิจารณ (Critical Thinking) คือ การคิดอยางมีเหตุผล 
ซ่ึงเปนการคิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพิจารณาถึงสภาพขอมูลตางๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใด
หรือไม 
  วิทคิน และคนอื่นๆ (พจนารถ บัวเขียว. 2535: 19; อางอิงจาก Witkin; et al. 1974: 
39) ไดแบงการคิดออกเปน 2 แบบ คือ 
   1. การคิดแบบไมขึ้นกับสภาพรอบขาง เปนการคิดที่ถือเอาตนเองเปนศูนยกลาง
การคิดแบบนีไ้มตองอาศัยขอมูลจากภายภายนอก หรือจากสภาพรอบขาง การตัดสินใจดวยเหตุผล
โดยถือเอาสิ่งที่ปรากฏอยูจริงในสิ่งเราเปนเกณฑ 
   2. การคิดแบบขึน้กับสภาพรอบขาง เปนการคิดที่อาศัยขอมูลจากภายนอก หรือ
จากสภาพรอบขางโดยอาศัยความรูและประสบการณของตนเปนสวนประกอบชวยในการตัดสนิใจใน
เรื่องประเภทหรือลักษณะการคิด กาเย (สมเจตน ไวยากรณ. 2530: 13; อางอิงจาก Gagne. 1970: 
283) ไดจําแนกไว 2 ประเภท คือ 
     2.1 การคิดอยางไมมีทิศทาง เปนการคิดจากสิ่งที่พบเห็นจากประสบการณตรง
จากสิ่งที่ไดยินหรือไดฟงมา เปนการคิดตอเน่ือง (Associative Thinking) ไดแก การคิดตอเน่ืองอยาง
อิสระถึงเหตุการณที่ลวงมาแลวการคิดที่ถูกควบคุม โดยอาศัยคําสั่งเปนแนว การคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู
เรียกวา ฝนกลางวัน การคดิฝน การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง โดยอาศัยความเชื่อหรืออารมณของ
ผูคิด 
     2.2 การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดที่บุคคลไดเร่ิมใชความรู
พ้ืนฐานเพื่อทาํการกลั่นกรองการคิดที่เฟอฝนนําไปสูจุดมุงหมายบทสรุป ไดแก การคิดริเร่ิมสรางสรรค 
ซ่ึงเปนการคิดในลักษณะที่คิดไวหลายทางหรือการคิดในลักษณะเชื่อมโยง และการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ซ่ึงเปนการคิดอยางมีเหตุผล เพ่ือนําไปสูทางแกปญหาการคิดอยางมีทิศทาง และมีจุดมุงหมายน้ี 
คลอสมีเยอร และ ริบเพิล (Klausmeir; & Rippple. 1971) ใหความเห็นวา เปนรากฐานสําคญัของ
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การเรียนรูและการแกปญหาของบุคคล ทั้งนี้เพราะในการเรียนรูและการแกปญหาน้ัน บุคคลจะตอง
รูจักใชการคดิวิเคราะหทาํความเขาใจขอความจริงหรือปญหาในลักษณะตางๆ และใชการคิดเชิงสรางสรรค
ในการคนหาแนวทางใหมๆ  ในการเรียนรูและการแกปญหา สวนบลูม ไดแยกแยะระบบการคดิของคน
ตามความสามารถดานความรู การคิด ทีมี่การซับซอนเพ่ิมขึ้นตามลาํดับ 6 ขั้น ดังน้ี 
      1. ความรู ความจํา (Knowledge) เปนความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่มี
ความหมายเชงิรูปธรรมและสัญลักษณ 
      2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถทางปญญาในการ
จับใจความสําคัญของเรื่องแลวแปลหรือยอ ขยาย ใหผูอ่ืนเขาใจได 
      3. การนําไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการนําเอาหลักการ  
ตางๆ ไปประยุกตใชในอีกสถานการณหน่ึงได 
      4. การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว
ตางๆ ออกเปนสวนยอยวามีความสมัพันธกันอยางไร 
      5. การสังเคราะห (Synthesis) หมายถงึ ความสามารถในการรวบรวมเรื่องราว
ตางๆ องคประกอบตางๆ หรือผสมผสานองคประกอบเหลานั้นใหเปนสิ่งใหม 
      6. การประเมินคา (Evaluation) หมายถึง การวินิจฉัยตดัสินคุณคาสิ่งของ 
หรือเรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่งโดยอาศัยขอเท็จจริงหรือเกณฑมาตรฐาน 
  การอธิบายถึงลักษณะของการคิด ไดมีนักการศึกษาหลายทานสรางรูปแบบของการคิด
และมีการอธิบายไวในลักษณะที่แตกตางกัน การคิดขั้นสูงเปนการคิดที่เร่ิมตั้งแตการคิดในขั้นของการนํา
สาระตางๆ ไปใชในสถานการณจริง จนถึงการประเมินคา หรือหมายถึงการคิดที่ทําใหเกิดทางเลือก
หลายๆ ทาง โดยไมสามารถคาดเดาหรือบอกวิธกีารได หรือเปนการคิดในเชิงเหตผุล มีลําดับขัน้ตอน
ไดคําตอบที่แนนอน รวมถงึการคิดที่มีการทํานายสถานการณ การลงความเห็น การทดสอบสมมติฐาน 
การสรางรูปแบบของสาระสาํคัญขึน้ใหมไปจนถึงการประเมินคาสาระตางๆ (Divergent & Evaluation 
Thinking) (Yinger. 1980: 23; Gagne. 1988: 62) ตลอดจนการคิดถึงขั้นที่มนุษยสามารถแกปญหา
ที่กําลังเผชิญอยูได  
  การคิด เปนองคประกอบพืน้ฐานที่สําคัญของการเกิดการเรียนรูของบคุคลที่มีลําดับความ
ยากงาย หรือความซบัซอน มนุษยสามารถคิดไดในระดับต่ําสุดจนถงึสูง คือการคดิที่มีการประเมินคา 
(Bloom. 1979: 39) หรือ ความสามารถในการแกปญหา (Gagne. 1988: 56) เน่ืองจากโลกมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ความพยายามที่จะเขาใจสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้น และการที่จะสามารถดํารงชีวิตอยู
ไดอยางสอดคลอง มนุษยจึงมีความจําเปนตองพัฒนาความสามารถของการคดิในระดับน้ี ทั้งนี ้ ครูลคิ 
ไดนําเสนอแผนภาพแสดงความตอเน่ืองของการคิดที่ทุกคนจะตองใช เม่ือเผชิญกับสถานการณที่ตองการ
ใหหาทางแกไข 
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ภาพประกอบ 4 ยุทธศาสตรของการใหเหตุผล (The Heuristics of Reasonic) 
 
 ที่มา: (Krulik; & Rudnick.  1993: Reasoning and Problem, Solving : A Hand Book for  
     Elementary School Teacher.  p. 28) 
 
 
 กระบวนการคดิจะดําเนินไปไดดี ผูมีประสบการณมากกวาจะมีการคดิกลับไปกลับมาไดอยาง
อัตโนมัติมากกวาผูมีประสบการณนอย ผูสอนจึงตองพัฒนากระบวนการคนหาคําตอบดวยตนเองใหแก
ผูเรียน เบเยอร (Berger.  1984: 26 – 30) ไดเลือกทักษะปฏบิัติการ โดยใชเกณฑ 3 ประการ คือ 
  1. เปนทักษะที่ใชซํ้าในวิชาที่เรียนเปนสวนใหญ 
  2. ใชทั่วไปนอกโรงเรียน 
  3. ผูเชี่ยวชาญระบุวาทักษะเหลานี้เปนปฏิบัติการสําคญัของการคิด 
  เบเยอร สรุปวา การรอบรูในปฏิบตัิการคิดที่ซับซอนใดๆ ตองการกระทําซ้ําดวยความ
เอาใจใสและตองใชเวลา 
  เบนตัน และคนอื่นๆ (บุญสม ครุฑทา. 2525: 11; อางอิงจาก Benton; & others. 
1974) ไดแบงการคิดได 2 ชนิด 

จุดเนน 

Focus 

การวิเคราะห 

Analyze 

 

ตัดสินใจ 

Resolve 

 

ตรวจสอบ 

ความถูกตอง 

Validate 

ไตรตรอง 

Reflect 

1. ระบุปญหา 

2. สังเกตขอมูล  

    ที่มี 

    ความสําคัญ   

    กระจาง 

    ใหกับ    

    คุณลักษณะ 

    ของนิยาม 

1. จัดระบบขอมูล 

2. จําแนกขอมูล 

3. ระลึกถึง  

    สารสนเทศ 

    ที่เหมาะสม 

4. สรางความ   

    เชื่อมโยง 

5. แสดงขอมูล 

6. คาดเดา 

 

1. สรางขอสอบ

2. ระบุคําตอบ 

 

1. ทดสอบ  

    ขอสรุป 

2. อธิบาย 

    ความถูกตอง 

3. Verbalize 

    Process 

 

1. สรางปญหา 

2. สังเคราะห   

    ขอคนพบ 

3. นําไปใชกับ 

    สถานการณ 

    อ่ืน 

4. พิจารณา 

    ทางออก 
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   1. การคิดเชื่อมโยง (Associative Thinking) ซ่ึงไมไดเปนการคิดที่นําไปสูจุดมุงหมาย
หรือเปาหมายแตเปนการคดิที่เกิดจากจิตใตสํานึก (Sub – Conscious) ของแตละบุคคล ซ่ึงเปนการ
เชื่อมโยง (Association) การฝนกลางวัน (Day Dreaming) การฝนกลางคืน (Night Dreaming) การ
คิดฟุงซาน (Autistic Thinking) และการคดิแบบสรางสรรค (Creative Thinking) 
   2. การคิดโดยตรง (Dire Thinking) เปนการคิดที่มีจุดมุงหมายเพื่อแกปญหา หรือ
นําไปสูจุดมุงหมาย หรือเปาหมายโดยตรง หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา เปนการคดิที่มีจุดหมายนั้นเอง 
แบงออกเปน 2 ชนิด คือ การคิดตรึกตรอง (Critical Thinking) และการคิดสรางสรรค (Creative 
Thinking) 
  การคิดอยางมีทิศทางและ มีจุดมุงหมายนี้ ครอสแมรและริบเบลิ (สมเจตน ไวยากรณ. 
2530: 14; อางอิงจาก Klausmeir; & Ripple. 1971) ใหทัศนะวา เปนรากฐานที่สาํคัญของการเรียนรู 
และการแกปญหาของบุคคล ทั้งน้ีเพราะในการเรยีนรูและแกปญหานั้นบคุคลจะตองใชการคิดแบบวเิคราะห 
(Critical Thinking) และใชการคิดเชิงสรางสรรคในการคนหาแนวทางใหม ในการเรียนรูและแกปญหา 
ซ่ึงการคิดในลกัษณะที่เปนการขยายทศันะของบุคคลใหกวางไกลออกไป 
  กรูลิค และ รูดนิค (บุญช ูชลัษเฐียร. 2539; อางอิงจาก Krulik; & Rudnick 1993) ถือวา 
การคิดประกอบดวยองคประกอบ 4 องคประกอบที่มีลักษณะ เปนความสามารถหรือทักษะตามลําดับขั้น 
จากต่ําไปสูง คือ 
   1. การคิดในระดับลึก (Recall Thinking) จะรวมทักษะการคิดที่มีธรรมชาต ิ เกือบ
เปนอัตโนมัต ิเปนความสามารถในการระลึกขอเท็จจริง 
   2. การคิดพื้นฐาน (Basic Thinking) เปนความเขาใจความรวบยอดอันเปนประโยชน
ตอการนําไปใชในการแกปญหาในชีวติประจําวันและในโรงเรียน 
   3. การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนความคิดที่ใชในการพิจารณา
เชื่อมโยง และประเมินลักษณะทั้งหมดของทางแกปญหาหรือปญหา ประกอบดวยทักษะยอย ไดแก 
การมุงเนนไปในสวนของขอมูลในปญหา หรือสถานการณที่เผชิญอยู การตรวจสอบความถูกตอง และ
วิเคราะหขอมูล การจํา และเชื่อมโยงขอมูลที่เพ่ิงไดรับจากการเรียนรูเพ่ือกําหนดคําตอบที่มีเหตุผล 
   4. ความคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนความคดิที่เปนตนฉบบัที่ทําใหเกิด 
ผลผลติที่ซับซอน ความคิดในระดับน้ีเปนสิง่ที่ประดิษฐ ทีค่ิดหรือจินตนาการขึน้เองประกอบดวยทักษะยอย 
ไดแก การสังเคราะหความคิด การสรางความคิด และการนําความคดิไปใชเพ่ือหาประสิทธิภาพของ
ความคิดใหมที่สรางขึ้น 
  สาโรจน บัวศรี (2531: 9 – 11) ไดแยกประเภทของการคิดที่พัฒนามาเปนเวลานาน
ตั้งแตกอนครสิตกาล จนถึงสมัยของจอหน ดิวอ้ี ความเขาใจในเรื่องการคิดไดวิวฒันาการ ตามลําดับ
ดังน้ี 
   1. การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by Classification) ในสมัยอริสโตเตลิ เริ่มมี
การศึกษาเกี่ยวกับพืชและสตัวกันมาก อริสโตเตลิ จึงคิดแบงพืชออกเปนประเภทตางๆ เพ่ือการมองเห็น
ไดงายขึ้น และเขาใจไดงายขึ้น ไมปนเปกัน เชน แบงพืช เปนพืชใบเลีย้งเด่ียว (Monocotyledon) 
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และประเภทใบเลี้ยงคู (Decotyledon) เปนตน การรูจักแบงกลุม รูจักแยกแยะเปนชนิด และรูจักแบง
ประเภทเหลานี้ นับวาเปนการคิดที่สําคญัอยางหนึ่ง ไมวาจะเปนคณิตศาสตรหรือมนุษยวิทยา หรือ
ประวตัิศาสตร ยอมใชการแบงชนิดหรือแบงประเภท 
   2. การคิดโดยการตัดประเด็น (Thinking by Elimination) ไปทีละอยางก็เปนการคิด
ที่เห็นไดชัดเจน และใชกันอยูในชีวติประจําวันหรือในการสืบสวนสอบสวน 
   3. การคิดแบบอุปมัย (Inductive Thinking) เปนการคิดจากสวนรายละเอียดไปสู
สวนสรุป การคิดแบบอุปนัย เริ่มตนและทดลองอาน และเห็นวาเปนจริงจึงสรุป 
   4. การคิดแบบปรนัย (Deductive Thinking) เปนการคิดแบบตรงกันขามกับการคิด
แบบอุปนัย น่ันคือ เริ่มตนจากขอสรุปหรือทฤษฎีกอน 
   5. การคิดแบบไตรตรอง หรือการคิดสะทอน (Reflective Thinking) การคิดแบบนี้
ก็คือ วิธวีิทยาศาสตรใชกันอยางแพรหลายอยูในปจจุบัน ในวงการศึกษาเรยีกวา วิธีการแกปญหา 
(Problem Solving Method) หรือวิธีแหงปญญา (Method of Intelligence) 
  การคิดทั้ง 5 แบบดังกลาว นักปรัชญาลทัธิพิสูจนนิยมถือวาเปนการคิดแบบไตรตรอง
เปนวธิีการแกปญหา ซ่ึงเปนทั้งความมุงหมายของการศึกษา และเปนวิธีการของการศึกษาทีว่าเปน
ความมุงหมายนั้นก็คือ เรามุงหมายใหผูเรียนคิดเปน ถึงขั้นคิดวิเคราะหได ซ่ึงหมายความวาตองสอน
วิธีการคิด ดังกลาวนี้เปนที่เขาใจ และคลองแคลวทกุขั้นตอน อันเปนการทําใหผูเรียนจัดแกปญหา
โดยใชวธิีการนี้จนเปนนิสัย เม่ือประสบกับปญหาใดๆ ในชีวติตอไปขางหนาก็จะไมตกใจจนเกินไป 
แตลําลกึถือวาวิธีการแกปญหาได และพยายามนําไปใชในการแกปญหา เหลานัน้ตามแตกรณลีักษณะ
ดังกลาวคือ “ คิดเปน” (สาโรจน บัวศร.ี 2521: 10) 
  บุญสม ครุฑทา (2525: 9) ไดสรุปธรรมชาติของการคิดไว ดังน้ี 
   1. การคิดเกี่ยวกับปฏิกิริยาของสมองที่เกิดจากความรูสึกสงสัยหรือไมพอใจในสิ่งแวดลอม 
   2. การคิดเกิดจากความจําเปนพ้ืนฐานสําคัญในขบวนการคิด 
   3. การคิดมีประโยชนในการทาํใหเกิดการปรับตวัและสภาพแวดลอมใหดีขึ้น 
   4. การคิดทําใหมนุษยเกิดความพยายามใหถึงจุดหมายทีต่องการอันเปนสิ่งแสดงถึง
ความเจริญของมนุษยและเปนสิ่งสําคัญในการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน 
 3.3 ความหมายของการคิดเชิงมโนทศัน 
  นักการศึกษาไดใหความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน ดังน้ี 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545: 70) ไดใหความหมายวา การคิดเชิงมโนทัศน หมายถึง 
ความสามารถในการประสานขอมูลทั้งหมดที่มีอยูเกี่ยวกับเรื่องหน่ึงเรือ่งใดไดอยางไมขัดแยง เพ่ือสราง
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัเรื่องนั้น การคิดเชิงมโนทศันเปนการดึงเฉพาะโครงรางของสิง่น้ันออกมา เหมือน
การจดจําโครงเรื่อง แตไมไดจดจําเนื้อหารายละเอยีดของเรื่องทั้งหมด ไมไดเปนการจดจําวาเรื่องนั้น
มีลักษณะสําคญัอยางไร มีกฎเกณฑอยางไร ที่บงบอกวาเปนสิ่งนั้น ซ่ึงแมจะเปลี่ยนรายละเอียดเนือ้หา
ภายในแลว เรายังเขาใจวาสิง่น้ันคืออะไร แตกตางจากสิ่งอ่ืนๆ อยางไร 
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  สุวิทย มูลคํา (2547: 15) ไดใหความหมายวา การคิดเชิงมโนทัศน หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลทั้งหมดที่เปนองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือ
เร่ืองใดเรื่องหน่ึงไดอยางชัดเจน โดยมีการจัดระบบ จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพ่ือสรางความคิด
รวบยอดของสิ่งน้ันหรือเรื่องน้ัน 
 สรุปความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน คอื ความสามารถทางดานสมองในการประสานขอมูล 
เพ่ือเชื่อมโยงขอมูลที่สัมพันธกันใหมีระบบ และสามารถทําใหเกิดความคิดรวบยอดได 
 3.4 องคประกอบที่เก่ียวของกับการคิดเชิงมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 11) ไดใหองคประกอบของการคิดเชิงมโนทัศนไวดังน้ี 
   1. ชื่อมโนทศัน เปนคําทีใ่ชเรียกชื่อมโนทัศนหน่ึงๆ ซ่ึงไมจําเปนที่จะตองมีความหมาย
ตรงกับมโนทศันน้ันๆ ก็ได เชน ชื่อคน อาจไมระบุบอกลักษณะใดๆ ของเจาของชื่อก็ได  
   2. คําจํากัดความของมโนทศัน เปนการสรุปรวมลักษณะเฉพาะของมโนทศันน้ัน เชน 
คําจํากัดความของสัตวเลี้ยง หมายถึง สัตวที่ไมดุราย ซ่ึงกอนที่จะใหคํานิยามนี้ออกมา ผูนิยามจะตองรู
และเขาใจลักษณะเฉพาะของสัตวเลี้ยงเสียกอน เชน อยูในบาน เลี้ยงไวเปนอาหาร หรือไวใชงาน 
และไมเปนสตัวดุราย เปนตน 
   3. ตัวอยาง จะชวยใหผูเรียนสามารถจําแนกสิ่งที่เปนมโนทัศนออกจากสิ่งที่ไมเปน
มโนทัศนได ตัวอยางที่ชัดเจน ปริมาณตัวอยางที่นํามาใช ความหลากหลายของตวัอยาง จะชวยทํา
ใหผูเรียนมองเห็นภาพรวมของลักษณะเฉพาะของสิ่งน้ันไดอยางชัดเจน  
   4. ลักษณะเฉพาะ เปนลักษณะที่มีอยูในมโนทัศนน้ันๆ และลักษณะที่วานี้จะไมมี
อยูในมโนทัศนอ่ืนๆ ผูเรียนจะตองใชลักษณะเฉพาะเปนตัวจําแนกมโนทัศนหน่ึงออกจากอีกมโนทัศนหน่ึง 
และถาจะจําแนกไดอยางถูกตองแมนยํายิ่งขึ้นก็จะตองนําเอา ลักษณะเฉพาะที่จําเปนมาพิจารณา 
   5. ลําดับชั้นของมโนทัศน เพ่ือชวยใหผูเรียนสรางความสมัพันธของสิ่งตางๆ ที่อยู
รอบๆ ตวัผูเรียน ในจํานวนมโนทัศนทัง้หลายที่ผูเรียนสรางขึ้นมานี้จะมีระดับความเปนนามธรรมที่
แตกตางกันไป บางมโนทัศนจะมีลกัษณะกวางและครอบคลุมเอามโนทัศนอ่ืนๆ เขาไวดวย 
 3.5 วิธีวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 81) ไดบอกถึงวิธตีรวจสอบความคิดเชิงมโนทัศน ดังน้ี 
   1. สามารถบอก ระบุ เรียกชื่อ ความคิดรวบยอดนั้นได 
   2. สามารถคัดเลอืก จําแนก แยกแยะ ยกตัวอยาง และสิ่งที่ไมใชตัวอยางของ
ความคิดรวบยอดนั้นได 
   3. สามารถบอกลักษณะเฉพาะที่จําเปนและไมจําเปนของความคิดรวบยอดนั้นได 
   4. สามารถบอกลําดับขั้นของความคิดรวบยอด (ลําดับขั้นที่สูงกวา ลําดับขั้นที่อยู
ในกลุมเดียวกนั และลําดับขัน้ที่ต่ํากวา) ได 
   5. สามารถอธิบาย สรุปความหมาย คําจํากัดความของความคิดรวบยอดนั้นจาก
ความรู ความเขาใจของตน ดวยภาษาคําพูดของตนเองได 
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 3.6 ทฤษฎีเก่ียวกับการคดิเชิงมโนทัศน 
  เพียเจต (พรรณี ช. เจนจิตร. 2538: 137 – 145) เสนอวา พัฒนาการความสามารถ
ทางสมองของมนุษยเริ่มตั้งแตแรกเกิดไปจนถึงขีดสูงสุดในชวงอายุประมาณ 15 ป ซ่ึงแบงลําดับของ
การพัฒนาการ เปน 4 ระยะ ดังน้ี 
   1. Sensori – Motor Intelligence (0 – 2 ป) ในวัยน้ีเด็กแสดงออกทางการเคลื่อนไหว
ของกลามเน้ือ มีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิง่แวดลอมดวยการกระทํา การคิดของเดก็ในชัน้น้ีใชสัญลักษณ
นอยมากจะเขาใจสิ่งตางๆ จากการกระทํา และการเคลื่อนไหว และจะเรียนรูจากสิ่งรอบตัวเฉพาะที่
สามารถใชประสาทสัมผัสไดเทานั้น 
   2. Preoperational Thought (2 – 7 ป) เปนขั้นที่เด็กเริม่ใชภาษาและสัญลักษณ
อยางอ่ืน การเรียนรูเปนไปอยางรวดเร็ว แตในขั้นนี้พัฒนาการดานการคิดยังไมสมเหตุสมผล ยังติดอยู
กับการเรียนรู ซ่ึงเปนขอจํากัดของการคิด คือ การยึดติดกับสิ่งที่เปนรูปธรรม ไมสามารถคิดยอนกลับ
โดยใชเหตุผล ยึดตัวเองเปนศูนยกลาง มองเหตุการณตางๆ ทีละดาน ไมสามารถพิจารณาหลายๆ 
ดานพรอมกัน 
   3. Concrete Operationals (7 – 11 ป) เปนขั้นทีเ่ด็กสามารถคิดดวยการใชสญัลักษณ 
และภาษา การสรางภาพแทนในใจได การคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลางลดนอยลง แกปญหาทีเ่ปน
รูปธรรมได คิดยอนกลับได รวมทั้งจัดประเภทสิ่งของ ตลอดจนเขาใจเรื่องการเปรียบเทียบ 
   4. Formal Operations (11 ป ขึ้นไป) เปนขั้นที่เด็กสามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม 
คดิอยางสมเหตุสมผล สามารถตั้งสมมตฐิานในการแกปญหา คิดแบบวธิีทางวทิยาศาสตรได รูจักคิด
ดวยการสรางภาพในใจ สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่อยูนอกเหนือไปจากปจจุบัน หรือสถานการณที่ยัง
ไมไดเกิดขึ้นจริง และคิดสรางทฤษฎีได การคิดของเด็กไมยึดติดกับขอมูลที่มาจากการสังเกตเพียง
อยางเดียว 
  ทฤษฎีของเพียเจต อธิบายพัฒนาการคิด จากขั้นหนึ่งไปสูขั้นหนึ่งอาศัยองคประกอบที่
สําคัญ 4 ประการ คือ การเจริญเติบโตของรางกาย และวุฒิภาวะ ประสบการณทางกายภาพและทางสมอง 
ประสบการณทางสังคม และสภาวะสมดลุ ซ่ึงเปนกระบวนการที่แตละคนใชในการปรับตวั ขั้นพัฒนา
ของการคิดจะมีการเปลีย่นแปลงตามลาํดับขัน้ ซ่ึงพัฒนาการในขั้นตนจะเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาการ
ในขั้นสูงและพัฒนาการของการคิดแตละคน มีลักษณะเดียวกันแตจะแตกตางกัน ในดานความเรว็ใน
การเกิดของแตละระดับของพัฒนาการ 
  บรูเนอร (สุวิทย มูลคํา. 2547: 78) ไดบอกถงึทฤษฎีพ้ืนฐานสําหรับการเรียนรูเชิงมโนทัศน 
ดังน้ี 
   1. การเรียนรูเพ่ือใหเกิดมโนทัศนของสิ่งใดสิง่หน่ึงกับผูเรียนทําไดโดยผานขั้นตอน
การปฏิบัติดังตอไปน้ี 
     1.1  ใหผูเรียนสังเกตความคลายคลึงและความแตกตางของสิ่งตางๆ 
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     1.2 ใหผูเรียนจําแนกสิ่งตางๆ ออกเปนกลุมตามลักษณะบางอยางที่กําหนดขึ้น
เปนเกณฑ 
     1.3 ใหผูเรียนบอกลักษณะรวมของสิ่งที่อยูรวมกลุมกันน้ันเพ่ือใหเห็นภาพรวม
ของแตละกลุม 
   2. กระบวนการฝกทักษะการคิดจะเกิดขึ้นกับผูเรียน เม่ือไดทําการจําแนกประเภท
ของสิ่งของเพ่ือสรางมโนทัศนของสิ่งน้ันๆ   
 

4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
 4.1 ความหมายของมโนทัศน 
  มโนทัศนมาจากศัพทภาษาอังกฤษวา “Concept” ซ่ึงคํานี้สามารถใชคําอ่ืน ในความหมาย
เดียวกันอีกหลายคํา เชน สังกับ ความคิดรวบยอด มโนทัศน มโนมติ และ มโนภาพ ในที่น้ีผูวิจัยขอใช 
คําวา มโนทัศน มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของมโนทัศนไวตางๆ กัน ดังน้ี 
  กูด (Good. 1959: 124) ไดใหความหมายของมโนทัศนไว 3 ลักษณะ คือ 
   1. ความคิดหรือสัญลักษณของสวนประกอบ หรือลักษณะรวมที่สามารถจาํแนกออก 
เปนกลุมเปนพวกได 
   2. สัญลักษณเราความคิดทัว่ไป เชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณกิจการหรือวัตถ ุ
   3. ความรูสึกนึกคิด ความเห็นความคิดหรือภาพความคิด 
  กาเย (Gagne. 1977: 32) ใหความหมายของมโนทัศนไววา หมายถึง การจัดประเภท
วตัถ ุ สิ่งของ เหตกุารณ หรือความคิด ซ่ึงมโนทศันจัดเปนสวนประกอบของกฎเกณฑและพ้ืนฐานของ
การคิดในระดับสูง 
  โนแวค และ โกวิน (Novak; & Giowin. 1983: 5) ใหความหมายของคําวา มโนทัศนวา
หมายถึง ความสม่ําเสมอที่มีอยูในเหตุการณหรือวัตถตุางๆ และ ตราไวใหเปนที่รูกนัดวยคําพูด 
  สุวัฒน นิยมคา (2517: 17) ไดใหความหมายของ มโนทัศน ไววา “มโนทัศนของสิ่งใด 
คือ Main idea ที่เรามีตอสิง่น้ัน เปนจินตนาการทีเ่กิดขึน้ในใจของเราตอสิ่งนั้น เปนจุดสําคัญของสิ่งนั้น
เปนคุณสมบตัิหรือคุณลักษณะเฉพาะของสิ่งน้ัน” 
  วิชัย วงษใหญ (2532: 18) ไดใหคําจํากัดความของมโนทัศนไววา หมายถึง ภาพที่
เกิดขึ้นในใจของบุคคลเกี่ยวกับกลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัต ิคุณลักษณะรวมกัน กลุมของสิ่งเรานี้อาจจะ
เปนชนิด ประเภท วัตถ ุธรรมชาต ิเหตุการณ หรือบุคคลก็ได 
  ภพ เลาหไพบูลย (2534: 3) กลาววา “มโนทัศนเปนความรูความเขาใจของแตละบุคคล
เกี่ยวกบัวตัถหุรือปรากฏการณตางๆ โดยนําการรบัรูมาสัมพันธกบั ประสบการณเดิม”  
  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2534: 103) กลาววา “มโนทัศนเปนผลสรุปจากการรับรูของ
เราที่มีตอสิ่งเราที่มีคุณลักษณะตางๆ รวมกันอยูเปนการรวบรวมสิง่ที่คลายคลึงกันเขามาเปนรูปแบบ
เดียวกัน เชน หนังสือ รวมตัง้แตพจนานุกรมจนถึงหนังสือการตูน เปนตน” 
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  นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2537: 22) ใหความหมายของมโนทัศนวา หมายถึงการสรุป
ลักษณะหรือสมมติสวนที่สําคัญของวตัถ ุ สิ่งของ เหตุการณ สิ่งแวดลอม หรือความคิดอันเปนผลมา
จากประสบการณที่มีตอสิ่งเหลานั้น ซ่ึงแสดงออกมาโดยภาษา หรือถอยคําที่เนนนามธรรม คณะอนุกรรมการ
พัฒนาการสอนและผลติวสัดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตรของทบวงมหาวิทยาลยั (2525: 28) กลาว
ไว สรุปไดวา มโนทัศน หมายถึง ความคดิ ความเขาใจทีส่รุปเกี่ยวกบัสิง่ใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
อันเกิดจากการสังเกตหรือการไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ัน หรือเรื่องนั้นหลายๆ แบบ แลวใช
คุณลักษณะของสิ่งน้ันหรือเรื่องนั้น นํามาประมวลเขาดวยกันใหเปนขอสรุป หรือคําจํากัดความของสิ่งนั้น 
  ปาเจ (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน. 2534: 103; อางอิงจาก Page ค.ศ.1990) กลาววา    
มโนทัศน หมายถึง ลักษณะของสิ่งของหรือเหตุการณ โดยกระบวนการรับรู การจัดลําดับขั้น และ
การแยกประเภทโดยการแสดงออกทางภาษาที่เปนสญัลักษณ 
  เดอ เซคโค (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน. 2534: 103; อางอิงจาก De Cecco) กลาวไว
พอสรุปไดวา มโนทศันเปนกลุมเหตกุารณ หรือสิ่งแวดลอมที่มีลกัษณะบางประการ หรือหลายประการ
รวมกันอยู สิ่งแวดลอมและเหตุการณ ไดแก วัตถ ุสิ่งของ สิ่งมีชีวิต ตลอดจนดนิฟาอากาศและอื่นๆ 
  ทวีป บรรจงเปลี่ยน (2540: 25) ใหความหมายของมโนทัศนไววา หมายถึง ความคิด 
ความเขาใจ ของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงซึ่งเกิดจากการสังเกตหรือประสบการณ
หลายๆ แบบ และใชคุณลักษณะประมวลเขาดวยกันเปนขอสรุป เพ่ืออธิบายหรือใหคําจํากัดความ
ของสิ่งน้ันหรือเรื่องนั้น 
  มนมนัส สุดสิ้น (2543: 11) สรุปวา มโนทัศน หมายถึง ความคิด ความเขาใจ ของ
บุคคลที่มีตอสิง่ใดสิ่งหน่ึงหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงอาจเกิดจากการสังเกต หรือประสบการณเดิมแลว
ใชคุณลักษณะของสิ่งเหลานั้นมาสรุปหรือใหคําจํากัดความของสิ่งน้ัน 
  สุวิทย – อรทัย มูลคํา (2545: 174) มโนทัศน หมายถึง ความคิด ความเขาใจทีส่รุป
เกี่ยวกับการจัดกลุมสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่เกิดจากการสังเกต หรือไดรับประสบการณ
เกี่ยวกับสิ่งน้ัน หรือเรื่องนั้นแลวใชคุณลกัษณะ หรือคุณสมบัติที่มีลักษณะคลายคลึงกัน จัดเขาเปน
กลุมเดียวกัน ซ่ึงจะทําใหเกดิความเขาใจสิ่งตางๆ ไดงายขึ้น 
  อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: 27) สรุปวา มโนทัศน หมายถึง ความคิด ความเขาใจ 
ของแตละบุคคลเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดยการนําความรูที่ไดมาสัมพันธกับ
ประสบการณเดิม เพ่ือหาขอสรุป หรือคําจํากัดความของสิ่งน้ัน 
 จากการใหความหมายของมโนทศันของนกัวิชาการตางๆ สามารถสรุปไดวา มโนทัศน หมายถึง 
ความคิดรวบยอดจากความเขาใจ จากการไดรับรูโดยสิ่งเรา เหตุการณ ลําดับเปนกระบวนการความคิด
ที่สามารถสรางไวอยางเปนระบบ เปนขัน้ตอน จนสามารถนํามาคิดเปนคําจํากัดความ ประมวลเปน
ภาพหลักได 
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 4.2 ความหมายของผังมโนทัศน 
  มนัส บุญประกอบ (2533: 26) ไดสรุปความหมาย ของแผนผังมโนทัศนไววา แผนผัง      
มโนทศัน มีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึง่ ที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทศันดวยเสนและคาํเชื่อมโยง
ที่มีประโยคหรือขอความทมีีความหมายได 
  หทัยรัช รังสุวรรณ (2539: 7) กลาววาผังมโนทัศน หมายถึง แผนภาพที่ประกอบดวย
กลุมมโนทัศน เชื่อมโยงเขาดวยกัน โดยมีขั้นตอนการสราง ดังน้ี 
   1. ระบุมโนทัศนที่สําคัญ 
   2. จัดลําดับมโนทัศนที่มีความหมายกวางมากที่สุดจนถึงมโนทัศนที่มีความหมาย
เฉพาะเจาะจง 
   3. เชื่อมโยงมโนทัศนตางๆ เขาดวยกัน โดยใชคําเชื่อม 
   4. ทบทวนมโนทศันที่สรางขึ้น 
  ประทีป ชูหม่ืนไวย (2540: 12) ใหความหมายของแผนผงัมโนทศันไววา แผนผังมโนทัศน 
หมายถึง แผนที่สรางขึ้นเพ่ือแสดงความสัมพันธกันอยางมีความหมายระหวาง มโนทัศน ตั้งแต  2  มโนทัศน 
ขึ้นไปในลกัษณะ 2 มิติ ดวยคําเชื่อมทาํใหเกิดประโยคที่มีความหมายแสดงถึงความรูใหมเขาเชือ่มกับ
ความรูเดิมในโครงสราง ทางสติปญญาของผูเรียน โดยมโนทัศนที่มีความหมายกวางและครอบคลุม
อยูบนสุดของแผนผังแลวลดลําดับลงมาเปนมโนทัศนรอง ซ่ึงแสดงลักษณะเดิมขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุด
ไดเปนมโนทัศนเฉพาะเจาะจง 
  โนแวค และ โกวิน (จารวุรรณ โพธิท์องธรรม. 2541: 10; อางอิงจาก Novak; & Gowin: 
1983) ไดกลาวไววา “ผังมโนทัศนเปนผังที่ใชแสดงความสัมพันธอันมีความหมายระหวางมโนทัศนตางๆ 
โดยทําใหอยูในรูปของประพจน” โดยนิยามความหมายของประพจน ดังนี้ “ประพจน คือ มโนทัศนอยาง
นอย 2 ขอ ทีแ่สดงออกดวยภาษา และเชื่อมกันใหเปนหนวย ที่มีความหมายหนวยหนึ่ง” 
  สเตวารท เคิรท และ โรแวล (พิทักษ เจริญวานิช. 2531: 13; อางอิงจาก Stewart; 
Kirt; & Rowell. n.d.) ไดใหความหมายของผังมโนทศันวา เปนการแสดงโครงสรางรายวชิา หรือแสดง
หนวยหนึ่งของรายวิชา โดยแสดงในรูป 2 มิต ิเพ่ือแสดงขอมูลของรายวิชาเปนโครงสราง ในลักษณะ
เชิงเสนที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนที่เกี่ยวของในรายวิชาไดอยางเหมาะสม โดยทั่วไปจะแสดง
ความสัมพันธตอเน่ืองจากมโนทศันที่มีความหมายทัว่ไป (General Concept) ซ่ึงเขียนไวที่สวนบนสุด 
ผังมโนทัศนรองจะลดหลั่นลงมาเรื่อยๆ จนถงึมโนทัศนเฉพาะ (Specific Concept) ซ่ึงจะเปนชื่อเฉพาะ 
หรือตัวอยางของมโนทัศน 
  แลนซิง (นิคม พงษประเสริฐ. 2543: 13; อางอิงจาก Lancing. n.d.) ไดกลาวถึง
ความหมายของผังมโนทศันไวในเอกสารทางอินเตอรเน็ต ในหัวขอ “The Concept Mapping Homepage” 
ไววา ผังมโนทัศนเปนเทคนิคการนําเสนอความรูในรูปของแผนผัง โดยแผนผังของความรูทีไ่ดเครือขาย
ของมโนทัศนที่แสดงถึงการนําเสนอความสัมพันธกันระหวางมโนทัศน 
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  แวน ช ี(นิคม พงษประเสรฐิ. 2543: 13; อางอิงจาก Van Schie. n.d.) ไดกลาวถึงผังมโน
ทัศนในเอกสารเผยแพรทางอินเทอรเน็ตในหัวขอ “The Surveyor” สรุปไดวา ผังมโนทัศนคือ การนาํเสนอ
โครงสรางของความรู ซ่ึงธรรมชาติของมันมีการจัดรูปแบบเสมือนวา เปนความหมายของการติดตอ 
หรือการเชื่อมตอของความรู 
  มิน ทูล บุคส สโตร (นิคม พงษประเสรฐิ. 2543: 13; อางอิงจาก Mind Tools Book 
Stores. n.d.) เอกสารเผยแพรทางอินเทอรเน็ตของบริษัท Mind Tools Ltd. ไดสรุปเกี่ยวกับผังมโนทัศน
วา ผังมโนทัศนเปนวิธีการบันทึกที่ไดผลสูงสุด ซ่ึงแสดงใหเห็นโครงสรางของมโนทัศนและความเชื่อมโยง
ที่สัมพันธกันของขอเท็จจริง และแนวความคิดที่สําคัญเกี่ยวกับขอเท็จจริงนั้นๆ ผังมโนทัศนชวยเชือ่มโยง
ความคิดที่สัมพันธกันเขาดวยกัน ตลอดกันจนถึงสิ่งที่ไมสัมพันธกันเขาดวยกัน ตลอดจนถึงสิง่ที่ไม
สัมพันธกันไดอีกดวย 
  การเนอร (ศักดิ์สิน สมอุนจารย. 2529: 14; อางอิงจาก Gardner. n.d.) กลาวถึง มโนทัศน
วา เปนผังทีแ่สดงใหผูเรียนเห็นความรูใหม และความรูเดิมที่มีอยูในโครงสรางทางความคิดของผูเรียน 
ชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูใหมและความรูเดิม ที่จะเรียนในเนื้อหานั้นไดทําใหเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมาย ผังมโนทัศนประกอบดวยมโนทัศนอยางนอย 2 มโนทัศนเชื่อมโยงกันอยางมีเหตุผล
ดวยคํากริยา โดยมีการจัดลําดับขั้น จากมโนทัศนที่กวางครอบคลุมมากไปยังมโนทัศนที่จําเพาะเจาะจง
ไปเรื่อยๆ โดยมีมโนทัศนทีเ่ฉพาะเจาะจงที่สุดอยูลางสุด 
 จากที่นักวิชาการตาง  ๆ ไดใหความหมายของแผนผังมโนทัศน สามารถสรุปไดวาแผนผังมโนทัศน 
หมายถงึ การจัดกระบวนการคิดทีส่รางขึน้เพ่ือแสดงความสัมพันธกนัอยางเปนระบบ สรางเปนแผนผัง
ที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนตัง้แต 2 แนวคดิขึ้นไปสามารถเชื่อมโยงความคิดที่สัมพันธกัน 
ชวยใหผูเรียนเกิดการรับรูเปนกระบวนการเรียนรูอยางมีความหมาย 
 4.3 ความสําคัญของมโนทัศน 
  มโนทศัน เปนพ้ืนฐานที่สาํคญัในการเรยีนรูและการดํารงชวีติของคน คนตองสรางมโนทัศน
อยูเสมอตราบเทาที่มีสิ่งเรามาปะทะประสาทสัมผัส ทําใหเกิดการเรียนรู 
  บรเูนอร (Bruner. 1966: 231) ใหความคดิวาการสอนใหคน เกิดมโนทศันในสิ่งใดสิ่งหน่ึง
จะเปนประโยชน ดังน้ี 
   1. ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีระบบไมสับสน เรียนรูงาย ไมยุงยาก 
   2. ทําใหเกิดความประหยัดที่ไมตองเรียนเรื่องใดเรื่องหน่ึงใหมากจนเกินความจําเปน 
   3. ทําใหสามารถนําความรูไปใชไดอยางกวางขวาง สรางเสริมความรูตอไปไดมากขึ้น
และเรว็ขึ้น 
  ออซูเบล (Ausubel. 1968: 505) ไดกลาวไววา ในชีวติประจําวันของทุกคนตองพบกับ
ปญหาที่ตองคดิอยางหนัก และไมสามารถหลีกเลี่ยงได ดวยเหตุน้ีเองจึงทําใหคนอยูในโลกของมโนทัศน
มากกวาวตัถ ุเหตุการณ สถานการณ การตัดสินใจลวนแตตองผานเครื่องกรองที่เปนมโนทัศนทั้งสิ้น 
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  สมจิต สวธนไพบูลย (2526: 59 – 60) กลาววามโนทัศนมีความสําคญัสําหรับการเรียน
การสอนและการดํารงชีพของมนุษยมากในชีวิตประจําวันของบุคคลตองพบกับปญหาที่เกิดขึ้น ความ
ตองการตามวถิีทางของการดํารงชีวิต การแกปญหา การตัดสินใจ หรือแสวงหาความรูใดๆ ลวนแต
ตองอาศัยมโนทัศนเปนรากฐานแทบทั้งสิ้น เพราะมโนทัศนเปนแกนของความรูหรือที่เรียกวา “ความคิดหลัก” 
เม่ือสะสมเพิ่มพูนขึ้นเรื่อยๆ จากประสบการณตางๆ ก็จะชวยใหมีความคดิแตกฉานยิ่งขึน้อาจจะกลาวไดวา 
ผูที่มีประสบการณมามากยอมแกปญหาไดดีกวาหรือมีประสิทธิภาพ เหนือกวาผูที่มีประสบการณนอย 
ดังน้ัน การจัดการเรียนการสอนจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใหนักเรียนรูมโนทัศน เพราะนอกจากเปน
พ้ืนฐานของความคิดวินิจฉัยตางๆ แลวความรูและเทคโนโลยีในปจจุบันไดกาวหนาไปอยางไมหยุดยั้ง 
หลักสูตรการเรียนการสอนไมสามารถจะบรรจุทุกเรื่องของวทิยาการความรูน้ันๆ ไวไดหมด การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองมุงเนนไปที่ มโนทัศน เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถเรยีนรูไดอยางกวางขวาง 
รวดเร็วถึงแกนของความรู 
  นวลจิต เชากีรติพงศ (2537: 21) กลาววา การเรียนรูมโนทัศน จะชวยใหผูเรียนสามารถ 
พัฒนาการเรียนรูในเรื่องนั้นถงึระดับสูงสุดได และนอกจากนั้นยังชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูสิ่งทีเ่กี่ยวของ
ไดรวดเร็วขึ้น เพราะเกิดการจัดระบบของขอมูลไดเรียบรอยแลวในสมอง เม่ือปะทะกับสิ่งเรา ก็สามารถ
จําแนกจัดหมวดหมูและเชื่อมโยงกับมโนทัศนเดิมที่มีอยูไดงาย 
  ดังน้ัน จึงสามารถสรุปถึงความสําคัญของมโนทัศน ไดดังน้ี 
   1. มโนทัศนเปนพ้ืนฐานสําคัญในการเรียนรู และการดํารงชีวติของมนุษย 
   2. มโนทัศนเปนการสรางประสบการณเพ่ือใหมนุษยเกิดการพัฒนาใหเทาทัน
เทคโนโลยีและนวัตกรรม 
   3. มโนทัศนเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาการเรียนรูใหสูงขึ้น 
   4. มโนทัศนถือเปนการนํากระบวนการมาสรางการเรียนรูไดอยางเปนระบบ 
   5. มโนทัศนเปนประสบการณสั่งสมเพื่อเปนแนวทางในการแกปญหา 
 สรุปความสําคัญของมโนทัศน คือ ชวยใหผูเรียนสามารถจัดระบบขอมูลอยางเปนระบบชวยให
มีความคิดแตกฉานเรยีนรูไดอยางกวางขวาง เปนประสบการณสั่งสมเพ่ือเปนแนวทางในการแกปญหา
ตอไป 
 4.4 ประเภทของผังมโนทศัน 
  มนัส บุญประกอบ (2533: 27 – 29) ไดจําแนกประเภทของแผนผังมโนทัศนออกเปน        
4 ชนิด ดังน้ี 
   1. ชนิดกระจายออก (Point Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่เร่ิมจากคําที่เปนมโนทัศน
หลักจะเชื่อมโยงกระจายออกไปทุกทิศทางเพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอยๆ ดังแสดงในภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 แสดงตัวอยางแผนผังมโนทัศนชนิดกระจายออก (มนัส บุญประกอบ.  2533ข: 27) 
 
 
   2. ชนิดปลายเปด (Open Grouping) เปนแผนผังมโนทศันทีแ่สดงการเชื่อมโยงกลุม
มโนทัศนตางๆ ลดหลั่นกันลงไปตามลําดับความสําคญัของมโนทัศนที่ผูเขียนกําหนดไว ดังแสดงใน
ภาพประกอบ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งแวดลอม 

ปฏิกิริยาเคม ี แสงอาทิตย เชื้อเพลิง 

ประโยชน ปโตรเลียม ถานหิน ฟน 

ทํานาเกลือ หุงตมอาหาร ถนอมอาหาร 

มีอิทธิพลตอ สะสมพลังงาน 

มี
เชน 

เชน เชน 

เชน 
เชน เชน 
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ภาพประกอบ 6 แสดงตัวอยางแผนผังมโนทัศนชนิดปลายเปด (มนัส บุญประกอบ. 2533ข: 28) 
 
 
   3. ชนิดเชื่อมโยง (Linked Grouping) เปนแผนผังมโนทัศน ที่มีลักษณะคลายกับ
ชนิดปลายเปดแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศนได ดังแสดงในภาพประกอบ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พันธะเคม ี

แรงยึดเหนี่ยวในโมเลกุล 

พันธะโควาเลนต พันธะไอออนิก พันธะโลหะ 

อโลหะ – อโลหะ โลหะ – อโลหะ โลหะ – โลหะ 

Cl2 O2 HBr CuCl2 Fe2O AgBr Cu Fe Ag 

เกิดจาก 

อาจเปน 

เกิดจากอะตอม เกิดจากอะตอม เกิดจากอะตอม 

เชน เชน เชน 
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ภาพประกอบ 7 แสดงตัวอยางผังมโนทัศนชนิดเชื่อมโยง (มนัส บญุประกอบ. 2533ข: 28) 
 
 
   4. ชนิดปลายปดหรือลอมเปนวง (Close Grouping) เปนผังมโนทัศนคอนขางจะมี
ลักษณะจํากัดอยูในตัวเอง ดังแสดงในภาพประกอบ 8 
 
 
 
 
 

สารสังเคราะห 

สารสังเคราะหธรรมชาต ิ สารสังเคราะหวิทยาศาสตร 

โปรตีน เสนใยไหม แปง กระบวนการสงัเคราะห 

โมโนเมอร 

โพลีเมอร 

พลาสติค เสนใยสังเคราะห 

จะตองผาน 

เกิดจาก 

ไดเปน 

เชน 

เชน 
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ภาพประกอบ 8 แสดงตัวอยางผังมโนทัศนชนิดปลายปด (มนัส บุญประกอบ. 2533ข: 29) 
 
 
 4.5 ประโยชนของผังมโนทัศน 
  มาโลน และ เดคเกอร (ศักดิส์ิน สมอุมจารย. 2529: 17; อางอิงจาก Malone; & Dekker. 
n.d.) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนทีช่วยในการเรียนการสอนไวดังน้ี 
   1. ชวยผสมผสานความรูใหมใหเขากับความรูเดิมที่มีอยูแลว ทําใหผูเรียนจดจําไดงาย
และมีความคงทนในการจํา 
   2. ชวยใหเกิดแรงจูงใจและทาทายเมื่อนํามาใชตอนเริ่มเรยีนเร่ืองใหม และยังทําให
ผูเรียนรูวาเรื่องใหมประกอบดวยความรูอะไรบาง 
   3. ชวยแสดงโครงสรางของเรื่องที่เรียกวามีความซบัซอน และแสดงความสัมพันธกบั
มโนทัศนอ่ืนๆ อีกมากมาย 
  โนแวค และโกวิน (มนัส บุญประกอบ. 2533: 26 – 27; อางอิงจาก Novak & Gowin. 
n.d.)   ไดกลาวถึงประโยชนของการใชผงัมโนทัศนไววา 
   1. ใชวางแผนการจัดหรือพัฒนาหลักสตูรการเรยีน หนวยการเรียน บทเรียน ตลอดจน
การวางแผนจัดทําเอกสารตาํราเรียน การเขียนเคาโครงของบทความ เน่ืองจากผังมโนทัศน จะแสดง
ใหเห็นภาพรวมไดอยางชัดเจนและรวดเรว็ 
   2. เปนเสมือนแผนที่แสดงเสนทางของการเรียนรูในเรื่องใดเร่ืองหน่ึง 
   3. ใชวเิคราะหความรูพ้ืนฐานของผูเรียนกอนที่จะเรียน 

มวล 

ปริมาตร 

สสาร 

ความหนาแนน 

มวลหารดวยปริมาตร มี 

อาจใชจําแนกชนิด 
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   4. ใชประเมินหรือสํารวจผูเรียนไดวาสิ่งใดที่ผูเรียนรูแลวหรือมีความเขาใจมากนอย
เพียงใด โดยใหผูเรียนสรางผังมโนทัศนของตนเองขึ้นจากที่ไดศึกษาคนควา หรือเรียนจบแลว 
   5. ใชสรุปความหมายเชิงมโนทัศนทั้งหมดที่ไดรับจากการอานตําราเรียนตลอดจน
การอานบทความในหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสารตางๆ 
   6. ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียนไดเปนอยางดี จะเห็นวาประโยชนของ 
ผังมโนทัศน สามารถนํามาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนไดทุกขั้นตอน เริ่มตั้งแตการเตรียม 
การสอน ใชในกิจกรรมการสอน จนถึงขั้นวัดและประเมินผลชวยผสมผสานความรูใหมใหเขากับความรูเดิม 
งายตอการจดจําและมีความคงทนในการจาํ 
 4.6 ทฤษฎีการเรียนรูที่เปนพื้นฐานในการสรางแผนผังมโนทัศน 
  ทฤษฎีการเรยีนรูที่เปนพ้ืนฐานในการสรางแผนผังมโนทัศน คือทฤษฎีการเรียนรูอยาง
มีความหมาย (A Theory of Meaningful Verbal Learning) ของ ออซูเบล (สุรางค โควตระกูล. 
2533: 155 – 157; อางอิงจาก Ausubel. 1963) ทฤษฏีของออซูเบลเนนความสําคัญของการเรยีนรู 
ความเขาใจและมีความหมาย การเรียนรูเกดิขึ้นได ถามีสิ่งที่เรียนรูใหมน้ันมีความสมัพันธเกี่ยวโยงกับ
ความรูเดิมของผูเรียน ซ่ึงจะทําใหการเรยีนรูน้ันมีความหมาย แตถาผูเรียนตองการเรียนรูสิ่งใหมโดย
ไมเกี่ยวของกบัความรูเดิม หรือผูเรียนไมเคยมีความรูพ้ืนฐานมากอนบางเลยการเรยีนรูชนิดนั้นจะไมมี
ความหมาย เปนการเรยีนแบบการทองจํา (Rote Learning) ซ่ึงจะทําใหลืมงายและไมสามารถนําไปใชได 
ออซูเบล แบงการเรียนรูออกเปน 4 ประเภท คือ 
   1. การเรียนรูโดยการรับรูอยางมีความหมาย (Meaning Deception Learning) 
เปนการเรียนรูที่ไดรับการสอนสิ่งใหมๆ อยางครบถวนแลวผูเรยีนนําไปสัมพันธกับความรูเดิมทีมี่อยู 
   2. การเรียนรูโดยการรับรูแบบทองจํา (Rote Reception Learning) เปนการเรียนรู
ที่ผูเรียนไดรับการสอนสิ่งใหมๆ อยางครบถวนและผูเรียนทองจําไว 
   3. การเรียนรูโดยการคนพบอยางมีความหมาย (Meaningful Discovery Learning) 
เปนการเรียนรูที่ผูเรียนคนหาคําตอบเองและนําไปสัมพันธกับความรูเดิมที่มีอยู 
   4. การเรียนรูโดยการคนพบแบบทองจํา (Rote Discovery Learning) เปนการเรียนรู
ที่ผูเรียนคนพบดวยตนเองแตทองจํา 
  การรับรูหรือการคนพบ ถือเปนขั้นแรกของการเรียนรู ถานักเรียนตั้งใจจะใหไดรับขอมูล
ที่ไดรับมาใหมเกิดความคงทน จําไดนาน จะตองนําไปสมัพันธกับสิ่งที่ตองรูมากอนแลว ซ่ึงจะทําให
เกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย แตถาผูเรียนตั้งใจจะจําขอมูลที่ไดรับมาใหมโดยไมนําไปสัมพันธกับ
ความรูเดิม จะทําใหเกิดการเรียนรูแบบทองจํา การนําขอมูลเขาสูโครงสรางของความรู จะใชโดยการ
ดูดซึมเขาไปเปนสวนหนึ่งของโครงสรางของความรูเดิม โดยกระบวนการทีเ่รียกวา กระบวนการดูดซึม 
(Subsumption) ในการเรียนรูอยางมีความหมาย ทั้งชนิดรับรูและคนพบ เม่ือความรูใหมเขาไปเปน
สวนหนึ่งของโครงสรางของความรูแลว ตอไปนานๆ แมวาจะไมสามารถจดจําไดทั้งหมด แตก็สามารถ
ระลึกยอนหลงัถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาแลว หรือถาเปนการเรียนใหมอีกครั้งก็จะใชเวลานอยกวาการเริ่ม 
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เรียนในครั้งแรก 
 โดยสรุปการเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้น เม่ือความรูใหมสามารถเชื่อมกับมโนทัศน
ที่อยูในโครงสรางของความรูเดิมที่มีอยูในสมองซ่ึง ออซูเบล เรียกวา กระบวนการดดูซึม (Subsumption) 
มโนทศันทีเ่กิดจากการเชื่อมโยงนี้วา ซับซัมเมอร (Subsumer) แตถาไมนําความรูใหมเขาไปเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมทีมี่อยูก็จะเปนการเรียนรูแบบทองจํา ดังภาพประกอบ 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 9 แสดงการเรียนรูแบบทองจําและการเรยีนรูอยางมีความหมาย (Novak. 1977: 27 ) 

 
 

 จากภาพประกอบแสดงการเรียนรูแบบทองจําและการเรียนรูอยางมีความหมายซึ่งเกิดจาก
การรับรูขอมูลจากภายนอกผานเครื่องกีดขวางการรับรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 แสดงการเรียนรูอยางมีความหมาย (Novak. 1977: 75) 
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 จากภาพประกอบ เม่ือมีการรับความรูใหม a, b และ c เขาเชื่อมโยงกับความรูในโครงสราง
ของความรู A, B และ C ตามลําดับ จะเห็นวาความรูที่เกิดขึ้นแลวในโครงสราง A จะมีการแยกแยะ
ความแตกตางสูงกวา B และ C เม่ือมองในแงของโครงสรางความรูทางชีวภาพแลวโครงสราง A ก็
อาจมีหนวยของเซลลที่เกบ็ความรูจะมีความซับซอนมากกวาดวย 

 

 
 

ภาพประกอบ 11 แสดงสะพานเชื่อมการเรียนรู (Cognitive Bridge) 
 
 

 จากภาพประกอบ แสดงสะพานเชื่อมโยงการเรียนรูใหมเขาสูโครงสรางของความสามารถ
ทางสมอง ซ่ึงออซูเบล เรียกวา แอดวานซ ออแกนไนเซอร (Advance Organizer) จากทฤษฎีการเรียนรู
อยางมีความหมายของ ออซูเบล พอสรุปไดวา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นไดน้ันขึ้นอยู
กับสิ่งตอไปน้ี 
  1. ปริมาณ ความชัดเจน และองคประกอบของความรูทีผู่เรียนมีอยูในปจจุบัน 
  2. ความมีศกัยภาพในการที่จะสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูหรือประสบการณ
เดิม 
  3. ลักษณะความเชื่อมโยงและความตอเน่ืองของเนื้อหา 
  4. ความมุงม่ันและความตั้งใจจริงของผูเรียนที่จะเรียนอยางมีความหมาย 
  5. การเรียนรูจะเกิดจากการไดรับการกระตุนจากภายนอกและภายในตัวผูเรียน 
 4.7. งานวิจยัที่เก่ียวของกับแผนผังมโนทัศน 
  งานวิจัยตางประเทศ 
    อัสซูเบล และ ฟทเกอรัลด (กรุณา สืบอุดม. 2536: 48; อางอิงจาก Ausubel; & 
Fitzgerald. n.d.) ไดรวมกนัเกีย่วกบัการใหมโนทัศนนําเรื่อง กับนักเรียนที่มีความสามารถทางภาษาแตกตางกัน 
ในเรื่องการเรียนรูตอเน่ืองโดย เน้ือเรื่องที่ใหเปนชุดตอเน่ืองเกี่ยวของกัน แตไมสัมพันธกับความรูเดิม
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ที่เคยเรียนมากอน กลุมตัวอยางเปนนักศึกษามหาวทิยาลัยปที ่4 โดยกลุมทดลองศึกษาบทความที่มี
มโนทศันนําเรือ่งประเภทบทยอ ที่มีใจความตรงกับเนื้อเรือ่ง สวนกลุมควบคุมศึกษาบทความที่มีมโนทัศน
นําเรื่องประเภทบทความที่มีใจความไมตรงกัน กับเนื้อเรื่อง ผลการวิจัยพบวากลุมทดลองไดคะแนน
สูงกวากลุมควบคุม และกลุมที่มีความสามารถทางภาษาต่ํา ตองการมโนทัศนนําเรื่องมากกวากลุมที่
มีความสามารถทางภาษาสงู 
    อัลท (Ault. 1985) พบวา ผังมโนทัศนจะนํานักเรียนออกหางจากการเรียนแบบ
ทองจํา และนําไปสูความเขาใจถูกตองของมโนทัศน ตลอดจนความสัมพันธของแตละมโนทศัน โดย
สอดคลองกับงานวิจัยของโอคีบโคลาร (Okebukola. 1990) ซ่ึงพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชผังมโนทัศน
จะเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายดีกวานักเรียนที่เรียนดวยวธิีทองจํา นอกจากนี้ พีเทอรสัน และ 
เทียรกัส (Peterson; & Treagust. 1989) ยังใชผังมโนทัศนเปนเครื่องมือวินิจฉัยเกี่ยวกับมโนทศันที่
คลาดเคลื่อนเรื่องพันธะโควาเลนตและโครงสราง 
    โนแวค โกวิน และ โจฮันเซน (Novak, Giowin; & Johansen. 1983: 18) ไดทํา
การวิจัยเรื่องการใชผังมโนทศันและแผนผังรูปตวัว ีกับนักเรียนทีเ่รียนวทิยาศาสตร โดยศึกษาความสามารถ
ในการใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววขีองนักเรียนเกรด 7 และ เกรด 8 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
เกรด 7 และ เกรด 8 ใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววีในการเรียนวิทยาศาสตรน้ันนักเรียนเกรด 7 
สามารถใชไดดีกวาเกรด 8 แตทั้งน้ีขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาวิชาและระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
    เลหแมน คารเตอร และ คารเล (Lehman, Carter; & Kahle. 1985: 39) ทําการ
วิจัยผลการใชแผนผังมโนทัศนรูปตัวว ีและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนกัเรียนผิวดําระดับมัธยมศึกษา โดยเปรียบเทียบกับการสอนตามปกต ิ ผลการ วิจัยพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิ
ที่ระดับ .05 และพบวาปจจัยที่ทําใหผลการทดลองไมแตกตางกันอาจเน่ืองมาจากสาเหตุ ดังน้ี 
     1. ความไมเทาเทียมกันของที่ใช ซ่ึงเปนรูปแบบการวจัิยกึ่งการทดลอง 
     2. ครูและนักเรียนไมคุนเคยกับการสอนแบบใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัวว ี
     3. ระยะเวลาของการทดลองอาจสั้นเกินไป 
     4. แบบทดสอบยากเกินไป 
  งานวิจัยในประเทศ 
    สุนีย สอนตระกูล (2535: บทคัดยอ) ทําการศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาชวีวทิยาและความคงทนของการเรยีนรูระหวางนกัเรยีนทีไ่ดรับการสอน โดยใชระบบการสอนแบบ
จัดกรอบมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนตามระบบการเรยีนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน
ที่สูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุม
ทดลองมีความคงทนของการเรียนรู 
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    หทัยรัช รังสุวรรณ (2539: 75 – 78) ไดศึกษาผลสัมฤทธิด์านมโนทัศนทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่ไดรับการสอน
โดยใชแผนผังมโนทัศน พบวา 
     1. ผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตร เกี่ยวกับการจําแนกของนักเรียน
ที่ไดรับการสอน โดยใชแผนผังมโนทัศน กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     2. ผลสัมฤทธิ์ทางดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความสัมพันธของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอน ตามคูมือคร ู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     3. ผลสัมฤทธิ์ทางดานมโนทัศนทางวทิยาศาสตรเกีย่วกบัทฤษฎีพันธของนกัเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอน ตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
     4. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชแผนผังมโนทศันกบันักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 
    ประทีป ชูหม่ืนไวย (2540: บทคัดยอ) ทําการศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์วชิา
วิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ือง ทรพัยในดิน (ดิน หิน แร) ระหวางการสอนโดยใชแผนผัง
มโนทัศนกับการสอนปกต ิ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตาง
จากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนดวยแผนผัง
ดานมโนทัศน นักเรียนชอบที่จะใหมีการเรียนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
    มนมนัส สุดสิ้น (2543: 78 – 79) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ  
หาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนทศันกบัการสอนตามคูมือคร ู ผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียน 
แผนผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
5.  เอกสารที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2545: 175) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัด
กรอบมโนทศัน คือ เปนกระบวนการที่ใหผูเรยีนนํามโนทศันในเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูมาจัดระบบ จัดลาํดับ 
และเชื่อมโยงความสัมพันธแตละมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของเขาดวยกัน ทําใหเกิดเปนกรอบมโนทัศนขึ้น 
 5.2 วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
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  สุวิทย มูลคํา (2545: 175) ไดกําหนดวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม
แบบจัดกรอบมโนทัศน คือ 
   1. เพ่ือฝกใหผูเรียนรูจักสังเกต เปรียบเทียบ สรุปและจําแนกแยกแยะสิ่งตางๆ จัดเปน
ระบบ หรือหมวดหมูไดอยางถูกตอง 
   2. ฝกใหผูเรียนศกึษา คนควา คิดเพื่อใหไดความรูและสามารถสรางความคิดรวบยอด
ดวยตนเอง 
   3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถสรางและสรุปความรูดวยการจัดกรอบมโนทศันรูปแบบตาง  ๆได 
 5.3 องคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2545: 175) ไดกําหนดองคประกอบทีส่ําคัญของการจัดการเรียนรูดวย
ชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน มีดังน้ี 
   1. ชื่อมโนทัศน เชน สัตว 
   2. องคประกอบรองของมโนทัศน เชน องคประกอบรองของสัตว ไดแก สัตวปก 
   3. ตัวอยางของสิง่ที่อยูในขอบเขตของมโนทศันน้ัน เชน ตัวอยางสัตวปก ไดแก 
นก เปด ผีเสื้อ เปนตน 
 5.4 แนวคิดเกีย่วกับกรอบมโนทัศนหรือแผนภาพโครงเรื่อง 
  สุวิทย มูลคาํ (2545: 175 - 176) ไดกําหนดแนวคิดเกี่ยวกบักรอบมโนทัศนหรือแผนภาพ
โครงเรื่อง ไวดังน้ี 
   1. จะใชเม่ือขอมูลขาวสารอยูกระจักกระจายจึงนําขอมูลขาวสารมาเชื่อมกันเปนกรอบ
มโนทัศนหรือแผนภาพโครงเรื่อง ทําใหเกิดความเขาใจเปนความคดิรวบยอด 
   2. เปนการจัดความคิดอยางเปนระบบ โดยรวบรวมและจัดลําดับขอเท็จจริงเขากรอบ
เปนหมวดหมูเรียกวาแผนภาพ เปนความคิดรวบยอดทีช่ัดเจนเกิดเปนความรูใหมขึ้น 
   3. เปนการนําความคิดหรือขอเท็จจริงนํามาเขียนเปนแผนภาพทําใหจําเรื่องราวตางๆ 
ไดงายขึ้น ดีกวาการอานตําราหลายๆ ครัง้ เพราะตําราบรรยายดวยคาํพูด แตแผนภาพไดจัดเรื่องราว
เปนลักษณะคาํ กลุมคํา สัญลักษณ เครื่องหมาย หรือภาพ ทําใหผูเรยีนจําเรื่องราวไดแมนยํา 
   4. การจัดทํากรอบมโนทัศนน้ันผูเรียนจะตองอาศัยการฟง การดู การอาน การเขียน 
และการใชความคิดรวบยอดของสาระความรู ขอเท็จจริงมาจัดทํา เปนการเสริมแรงในการเรียนทําให
การเรียนรูมีความหมายยิ่งขึ้น 
 5.5 รูปแบบของกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2545: 176) ไดอธิบายถงึรูปแบบของกรอบมโนทศันที่มีลกัษณะที่หลากหลาย
ดังตอไปน้ี 
   1. Concept Map (ผังมโนทัศน หรือผังมโนภาพ) 
   2. Mind Map หรือ Mind mapping (แผนที่ความคิด) 
   3. Web Diagram หรือ Spider Map (แผนผังใยแมงมุม) 
   4. Tree Structure (แผนภูมิโครงสรางตนไม) 
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   5. Venn Diagram (แผนภูมิเวนน) 
   6. Descending Ladder หรือ Time Ladder Map (แผนภูมิขั้นบันได) 
   7. Cycle Graph (แผนภาพวงจร, แผนภูมิแบบวฏัจักร) 
   8. Flowchart Diagram (แผนผังการดําเนินงาน) 
   9. Matrix Diagram (แผนภาพหรือแผนรูปแสดงความสัมพันธ) 
   10. Fishbone Map (แผนภูมิหรือแผนผังกางปลา) 
   11. Interval Graph หรือ Time line (แผนภาพแสดงความสัมพันธของเหตุการณ   
ตางๆ) 
   12. Order Graph, Event Chain (แผนภาพแสดงลําดับเหตุการณ) 
   13. Classification Map (แผนผังแสดงความสัมพันธแบบจําแนกประเภท) 
 5.6 ขั้นตอนการสรางกรอบมโนทัศน 
  อัลท (Ault) (พรรณี อําไพวิทย. 2537: 21 – 22) ไดเสนอแนะวิธีการสรางกรอบมโนทัศน
ไวดังน้ี 
   1. ขั้นเลือก เปนการเลือกเรื่องที่จะสรางกรอบมโนทัศน อาจจะนํามาจากตําราสมุด
จดคําบรรยายแลวอานขอความนั้นอยางนอย 1 ครั้ง จากนั้นจึงระบุมโนทัศนที่สําคัญ โดยขีดเสนใต
คําหรือประโยคที่สําคัญ ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุหรือเหตุการณ แลวเขยีนมโนทัศนเหลานัน้ลงในแผนกระดาษ
เล็ก  ๆเพ่ือสะดวกในการจัดการสัมพันธ 
   2. ขั้นจัดลําดับ เปนการนํามโนทัศนที่สําคัญ ซ่ึงไดเขียนลงในแผนกระดาษเลก็ๆ แลว 
มาจัดลําดับจากมโนทัศนทีก่วาง ไปสูมโนทัศนที่รองลงมา และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงตามลําดับ 
   3. ขั้นจัดกลุม นํามโนทัศนมาจัดกลุมเขาดวยกัน โดยใชเกณฑ 2 ขอ คือ 
     3.1 จัดกลุมมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน 
     3.2 จัดกลุมมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันอยางใกลชิด 
   4. ขั้นจัดระบบ นํามโนทัศนที่อยูในกลุมเดียวกัน มาจัดระบบตามลําดับความเกี่ยวของ 
ซ่ึงในขั้นนี้ยังสามารถเปลี่ยนแปลงหรือหามโนทัศนมาเพ่ิมไดอีก 
   5. ขั้นเชื่อมมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน เปนการนํามโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน
มาเชื่อมโยงกัน โดยการลากเสนเชื่อมโยง และมีคําเชือ่มระบุความสัมพันธไวทุกเสน และหลังจากใส
คําเชื่อมแลวจะสามารถอานไดเปนประโยค เสนที่เชื่อมนี้อาจเชื่อมระหวางมโนทัศนในชุดเดียวกันหรือ
เชื่อมโยงระหวางชุดของมทัศนก็ได  
 5.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคาํ (2545: 193 – 194) ไดกลาวถึงขั้นตอนของการจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรม
แบบจัดกรอบมโนทัศน มีดังน้ี 
   1. ขั้นตรวจสอบมโนทัศนพ้ืนฐาน ผูสอนจะตองทําการตรวจสอบมโนทศันพ้ืนฐาน
ของผูเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะใหผูเรียนเรียนรู ซ่ึงอาจทําไดโดยใหผูเรียนทําแบบทดสอบหรือการตั้งคําถาม
ใหผูเรียนตอบ 
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   2. ขั้นระบุมโนทัศนพ้ืนฐานที่ผูเรียนขาด ผูสอนจะตองระบุมโนทัศนพ้ืนฐานที่ผูเรียน
ยังขาดใหชัดเจน 
   3. ขั้นเสริมมโนทัศนพ้ืนฐานใหผูเรียน ในกรณีที่ผูเรียนยังขาดมโนทัศนพ้ืนฐานผูสอน
จะตองเสริมใหผูเรียน ซ่ึงจะใชวิธีการอธบิายโดยใชสื่อตางๆ ประกอบก็ได 
   4. ขั้นเรยีนรู เพ่ือใหผูเรยีนเกิดมโนทศัน การจัดการเรยีนรูควรประกอบไปดวยขั้นตอน
ยอยๆ ดังน้ี 
     4.1 ใหผูเรยีนศึกษาเนื้อหาและระบุมโนทศันที่สาํคัญจากบทเรยีนที่กําลังเรียน โดย 
ผูสอนชวยอธบิายความหมายของแตละมโนทัศนใหผูเรยีนเขาใจ 
     4.2 ใหผูเรียนจัดลําดับมโนทัศนที่ผูเรียนเลือกมาจากมโนทัศนที่กวางไปยังมโนทัศน
ที่รองลงมาตามลําดับจนกระทั่งถึงมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง 
     4.3 ใหผูเรียนจัดมโนทัศนที่มีความสัมพันธที่เกี่ยวของกัน 
     4.4 ใหผูเรียนหาคําเชื่อมและทําการเชื่อมโยงมโนทศันตางๆ เขาดวยกัน โดย
ใหเสนโยงทุกเสนที่โยงมีคําเชื่อมบอกความหมายไว 
   5. ขั้นสรุปดวยกรอบมโนทัศน ประกอบดวย 
     5.1 ผูสอนคัดเลือกตัวอยางกรอบมโนทัศนที่ผูเรียนสรางขึ้น 
     5.2 ใหผูเรียนที่ไดรับการคัดเลือกนําเสนอใหเพ่ือนฟง 
     5.3 ผูเรียนชวยกนัวิจารณใหขอเสนอแนะ 
     5.4 ผูสอนและผูเรยีนรวมกันใหคะแนนและสรุปเน้ือหาจากกรอบมโนทัศน 
     5.5 ผูสอนเสนอกรอบมโนทัศนที่ผูสอนเตรียมมา 
     5.6 ผูสอนและผูเรยีนชวยกันสรปุ 
   6. ขั้นการประเมนิผล ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน เชน 
อาจพิจารณาใหคะแนนกรอบมโนทัศนที่ผูเรียนสรางขึ้น การทดสอบ การซักถาม เปนตน  
 
 
 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
  1. การกําหนดกลุมประชากรเปาหมาย 
  2. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  4. แบบแผนการทดลอง 
  5. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  7. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

1. การกําหนดกลุมประชากรเปาหมาย 
 กลุมประชากรเปาหมาย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาล ๔ 
(วัดบํารุงธรรม) ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
เทศบาลเมืองสระบุรี จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน 
  

2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย ไดแก เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที ่2 
ตามหลักสตูรสถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี สาระที ่ 6: กระบวนการเปลีย่นแปลงโลก
และสาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ โดยมีหัวขอเรื่อง ดังน้ี 
 2.1 โลกและการเปลี่ยนแปลง  
 2.2 ธรณีภาค  
 2.3 ธรณีประวัติ  
 2.4 เอกภพ  
  

3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ คาบละ 
50 นาที   
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4. แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงทําการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One – Group 
Pretest – Posttest Design (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 63) ดังปรากฏในตาราง 1 
 
ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E 1T  X T2
 

    

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
  E แทน กลุมทดลอง 
  X แทน การทดลองดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  1T  แทน การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
  2T  แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 

5. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
  1. ชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวทิยาศาสตร 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
 5.1 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  5.1.1. ชุดกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศน 
   การสรางชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศนดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังน้ี 
   5.1.1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ รายละเอียดเกี่ยวกับการทําชุดกิจกรรม
การเขียนแผนผังมโนทัศนเพ่ือเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการรูใหเหมาะสม 
   5.1.1.2 ศึกษาหลักสตูร มาตรฐานการเรยีนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวังในการทําชดุ
กิจกรรม 
   5.1.1.3 ศึกษาเนื้อหาสาระ เรื่องโลกและการเปลีย่นแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตัิ 
และเอกภพ จากหนังสือแบบเรียนวชิาวทิยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 และคูมือครูตามหลักสูตร
สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี



 59 

   5.1.1.4 สรางชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นฝกทักษะการ
จับใจความ ขั้นฝกวิเคราะหประโยค และข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด ประกอบดวยกิจกรรมการเขียนแผนผัง
มโนทัศน คําถามเกี่ยวกบัการคิดเชิงมโนทัศน 
   5.1.1.5 นําชุดกิจกรรมที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญทําการตรวจสอบ 3 ทาน ตรวจสอบ
ความถูกตองเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
   5.1.1.6 นําแบบทดสอบทีว่ัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถทางการคดิ
เชิงมโนทัศนใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองเพ่ือปรับปรุงแกไข 
   5.1.1.7 นําชุดกิจกรรมไปใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน แลวนําผลที่ไดรับมา
พิจารณาแกไขปรับปรุง 
   5.1.1.8 นําชุดกิจกรรมที่ไดแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนจํานวน 20 คนแลวนําผล
ไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ไดคาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 83.33/83.00 
   5.1.1.9 ตรวจผลการใชชุดกิจกรรม จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตั ิและเอกภพ 
  5.1.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ดําเนนิการดังน้ี 
   5.1.2.1 ศึกษาสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จากเอกสาร
เกี่ยวกับการวดัผลประเมินผลและการสรางขอสอบวิชาวิทยาศาสตร 
   5.1.2.2 ศึกษาจุดประสงคและเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงแบงเปนพฤติกรรมดาน
ตางๆ ได 4 ดาน คือ ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําความรูไปใช และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
   5.1.2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตร ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
ตามตารางวิเคราะหในขอ 5.1.2.2 จํานวน 60 ขอ 
   5.1.2.4 นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 - 6  จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตวัเลือก ภาษาที่ใช โดยใชดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกบัลักษณะพฤติกรรม แลวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตัง้แต .50 ขึ้นไป ได
จํานวน 40 ขอ (พวงรัตน ทวีรัตน. 2536: 122 – 127) 
   5.1.2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไข แลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 
โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) จํานวน 38 คน และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล ๑ 
(วัดทองพุมพวง) จํานวน 42 คน ทั้งหมด 80 คนที่ผานการเรยีนมาแลว 
   5.1.2.6 ทําการตรวจสอบ และนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย คา
อํานาจจําแนกโดยใชเทคนคิ 27 % ของ จุง เต ฟาน เลือกขอที่มีความยากงายอยู ระหวาง .20 - .80 
และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ขึ้นไป 
   5.1.2.7 นําแบบทดสอบที่ไดจากขอ 5.1.2.6 ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 
โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) จํานวน 38 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนเทศบาล ๑ 
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(วัดทองพุมพวง) จํานวน 42 คน จังหวัดสระบุรี ทั้งหมด 80 คน ซ่ึงเปนนกัเรียนทีเ่คยเรยีนวชิาวทิยาศาสตร 
เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตัิ และเอกภพ มาแลว เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบโดยใช KR – 20 (Kuder Richardson - 20) ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ความรู – ความจํา 
ความเขาใจ การนําความรูไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดคาความเชื่อม่ัน 0.75 
   5.1.2.8 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป จํานวน 40 ขอ 
  5.1.3 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
   5.1.3.1 ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคดิเชงิมโนทศัน โดยกาํหนด
จุดมุงหมาย ในการวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน ซ่ึงประกอบดวย ความสามารถ 3 ดาน 
คือ ดานการจับใจความ ดานวิเคราะหประโยค และดานเชื่อมโยงความคิด 
   5.1.3.2 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบวัด
ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนของ สุวิทย มูลคํา (2547: 83 – 150) และ รญา ญารนิฌ (2552: 9 – 111) 
คัดเลือกและนาํมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 จํานวน 40 ขอ 
ซ่ึงแบงออกเปน 2 ตอน ตอนละ 20 ขอ โดยเปนขอสอบแบบเติมคําตอบ หลายตวัเลือก ซ่ึงตอบถูก
ในแตละขอ ไดขอละ 5 คะแนน ถาตอบผิดหรือตอบเกินในขอน้ัน หักคะแนนขอละ 2.5 คะแนน โดย
คะแนนต่ําสุดในแตละขอคอื 0 คะแนน 
   5.1.3.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศนไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน ความเหมาะสมของขอความภาษา
ที่ใชแลวนํามาแกไขปรับปรงุ โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมแลวเลือก
ความเหมาะสมของตัวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต .50 ขึ้นไปไว (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2536: 122 – 127) 
   5.1.3.4 นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที ่6 โรงเรียน
เทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) จํานวน 38 คน และโรงเรียนเทศบาล ๑ (วัดทองพุมพวง) จังหวัดสระบุรี 
จํานวน 42 คน ทั้งหมด 80 คน ทําการตรวจใหคะแนน โดยตอบถูกในแตละขอ ไดขอละ 5 คะแนน 
ถาตอบผิดหรือตอบเกินในขอน้ัน หักคะแนนขอละ 2.5 คะแนน โดยคะแนนต่ําสุดในแตละขอคือ 0 คะแนน 
เม่ือตรวจใหคะแนนแลว นํามาวิเคราะหหาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกโดยใชหาความยากงาย 
และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยคํานวณจากสูตรของ 
D.R Whitey and D.L Sabers.1970 (ลวน สายยศ; และ อังคนา สายยศ. 2539: 199 - 201) 
   5.1.3.5 นําแบบทดสอบที่ไดจากขอ 5.1.3.4 ที่ทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที ่ 6 โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) จังหวัดสระบุรี จํานวน 38 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนเทศบาล ๑ (วัดทองพุมพวง) จํานวน 42 คน ทั้งหมด 80 คน ที่เคยเรยีนวิชาวทิยาศาสตร 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตั ิและเอกภพ มาแลว เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบ โดยใชหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2538: 125 – 126)  
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ไดคาความเชือ่ม่ัน 0.95 
   5.1.3.6 นําแบบทดสอบไปเกบ็ขอมูลกบักลุมตวัอยางจริงตอไป จํานวน 2 ตอนๆ ละ 
10 ขอ ทั้งหมด 20 ขอ  
 

6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 
  1. เลือกนักเรียนมาหนึ่งกลุมโดยการเลือกแบบเจาะจง 
  2. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างทางการเรียนวทิยาศาสตร และ
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
  3. ดําเนินการทดลองกับกลุมเปาหมายโดยใชเน้ือหา เร่ือง โลกและการเปลีย่นแปลงธรณีภาค 
ธรณีประวตัิและเอกภพ เปนเวลา 14 คาบ คาบละ 50 นาที 
  4. ทําการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลฤทธิท์างการเรียน เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตัิและเอกภพ และแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิด
เชิงมโนทัศน 
  5. ตรวจสอบผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการคิดเชงิมโนทัศนแลวหาคาสถติิเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 
7. การวิเคราะหขอมูล 
 7.1. สถิติพื้นฐาน 
  7.1.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (ลวน สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ. 2538: 73) จากสูตร 
 

      
Ν

Χ
=Χ ∑  

 
   เม่ือ    Χ    แทน  คะแนนเฉลี่ย 
      X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
  7.1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 
2538: 73) 

       
( )
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   เม่ือ   s   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X  แทน คะแนนแตละตัว 

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
               N  - 1 แทน จํานวนตวัแปรอิสระ(Degree of Freedom) 
  
  7.1.3 หาคาความแปรปรวน (Variance) คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา  
สายยศ. 2538: 73) 
 

    
( )

( )1

22
2

−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑∑S  

   

   เม่ือ   
2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

      X  แทน คะแนนแตละตัว 

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมตัวอยา 
               N  - 1 แทน จํานวนตวัแปรอิสระ (Degree of Freedom) 
  
 7.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  7.2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห 
(พวงรัตน ทวรัีตน. 2540: 117) 
 

   Ν

Χ
= ∑IOC

      
 

 
   เม่ือ   IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค 

      R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

          เน้ือหาวิชาทั้งหมด 
      N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 
  7.2.2 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์
ทางวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนขอสอบเปนรายขอ (Item 
Analysis) โดยใชเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 131) 
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  7.2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตรและแบบวัด
ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน โดยใชสตูร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน  (พวงรัตน ทวรัีตน. 
2540: 123) จากสูตร  
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   เม่ือ   ttr  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
      p  แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ  หรือ   

         =
งหมดจํานวนคนทั้

ที่ตอบถูกจํานวนของคน  

      q  แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ   = 1 – p 
      2

ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 
  7.2.4 คํานวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
โดยใชสูตร   
 

   
100

/
1 ×

Α

ΝΧ
= ∑E

 
 

 
   เม่ือ  1E    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดกิจกรรม 
         คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
         แบบฝกหัดและหรือการประกอบกิจกรรมระหวางเรียน 
         

   
X∑   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดและหรือการประกอบ 

         กิจกรรมระหวางการเรียนของนักเรียน 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียนและหรือ 
         กิจกรรมการเรียน 
   สูตร   

     
100

/
2 ×= ∑

A
NF

E  

  
   



 64 

   เม่ือ   2E   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัว 
         ผูเรียนหลังจากการเรียนดวยชุดกิจกรรม) คดิเปนรอยละ 
         ของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
         และหรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
     F∑   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดหลังเรียนและหรือ 
         การประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
       N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
       B   แทน  จํานวนเต็มของการสอบหลังเรียนและหรือกิจกรรม 
         หลังเรียน 
  7.2.5 หาความยากงาย และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิด
เชิงมโนทัศน โดยคํานวณจากสูตรของ D.R Whitey and D.L Sabers.1970 (ลวน สายยศ; และ 
อังคณา สายยศ. 2539: 199 - 201) 
 
   ดัชนีความยากงาย (PE) 

 

    

( )
( )

u L min
E

max min

S S 2nX
P

2n X X

+ −
=

−
 

 
   ดัชนีคาอํานาจจําแนก (D) 
     

    
( )

u L

max min

S S
D

n X X

−
=

−
 

 
   เม่ือ  PE   แทน  ดัชนีคาความงาย 
     D   แทน  ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
     SU   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
     n   แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
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  7.2.6 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2538:  125 – 126) 
 

   
2
i

2
t

n S
1

n 1 S

⎡ ⎤∑α = −⎢ ⎥− ⎣ ⎦
 

 
   เม่ือ  α  แทน  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 

     n   แทน  จํานวนขอ 

     
2
iS   แทน  คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 

     
2
tS   แทน  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
 7.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  7.3.1 ใชคาสถิต ิ t – test Dependent เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
และความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนกอนเรียนและหลังการใชชุดกิจกรรม โดยใช t – test Dependent 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104) 
 

   
( )

1;

1

22
−=

−

−
=

∑∑
∑ Ndf

N
DDN

D
t  

        
  เม่ือ  t   แทน คาที่ใชในการพิจารณา (t - test Dependent) 
    D   แทน ผลรวมของความแตกตางรายคูระหวางคะแนนการ 
         ทดสอบหลังและกอนใชชุดกิจกรรม 
           ∑ 2D   แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางรายคูระหวาง 
         คะแนนทดสอบหลังและกอนใชชุดกิจกรรม 
          ( )2∑D

  
แทน ผลรวมของ D ทั้งหมดยกกําลังสอง 

    N   แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
     แทน  ประชากรกลุมเปาหมาย 

     แทน  คาคะแนนเฉลีย่ 

  2S    แทน  คาความแปรปรวนของคะแนน 

  D∑    แทน  ผลรวมของความแตกตางคูระหวางคะแนนการทดสอบ 
       หลังและกอนใชชุดกิจกรรม 

  [ ]2
D∑  แทน  ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางรายคูระหวาง  

       คะแนนการทดสอบหลังและกอนใชชุดกจิกรรม 
  t    แทน  คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาการแจกแจงคาท ี(t – distribution) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลและการแปรผลการวเิคราะหขอมูลในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยเสนอ 
ตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
  1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่เรียนดวยชดุกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 
 
ตาราง 2 เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่4  ที่เรยีนดวย 
     ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรยีน 
 

การทดลอง n  X  2S  D∑  2D∑  t  
       

กอนเรียน 45 16.04 18.32 
หลังเรียน 45 24.58 25.66 

384 3532 23.77** 

       
 

**t(.01,44) = 2.695 
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 จากตาราง 2 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรดวยชุดกิจกรรมการเรียน
แบบจัดกรอบมโนทศันกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกนัมีนัยสําคญัทางสถิต ิ .01 น่ัน คือผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนสงูกวากอนเรียน ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานขอที ่1 

 
  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่เรียนดวยชดุกิจกรรมการเรยีนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 

 
ตาราง 3 เปรยีบเทียบความสามารถทางการคิดเชิงมโนทศันของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่เรยีนดวย 
      ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดลอง n  X  2S  D∑  2D∑  t  
       

กอนเรียน 45 24.67 364.94 
หลังเรียน 45 68.56 132.53 

1975 92975 24.62** 

       
 

**t(.01,44) = 2.695 
 
 จากตาราง 3 พบวา คะแนนการวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนและหลังเรยีน ดวยชุดกิจกรรมการเรยีนแบบจัดกรอบมโนทศันแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ.01 น่ันคือ ผลการวัดความสามารถในการคิดชิงมโนทัศนหลังเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนสูงกวากอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ีเปนการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
ที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน สาระการเรียนรู เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติ และเอกภพ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โรงเรยีนเทศบาล ๔ 
(วัดบํารุงธรรม) สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี ซ่ึงสามารถ
สรุปขั้นตอนและวธิีการศึกษา ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถทางการคิดเชิงมโนทศันของนกัเรียนกอนเรยีนและหลังเรยีนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนมีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
มีความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนในวิชาวทิยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมประชากรเปาหมาย 
  ประชากรเปาหมายทีใ่ชในการศกึษาคนควาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
เทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 45 คน 

 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาทีใ่ชในการทดลองครัง้นี้ ผูศึกษาไดเลือกเน้ือหาวิทยาศาสตร สาระที่ 6: กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลกและสาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ หนวยการเรียนรู เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ  
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เคร่ืองมือการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ประกอบดวย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนมีคาประสทิธิภาพ 83.33 / 83.00 
  2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ธรณีภาค ธรณีประวัตแิละเอกภพ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบชนดิเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 40 ขอ 
คาความยากงาย (p) ระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป มีคาความเชื่อม่ัน 0.75 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน เปนชนิดแบบขอสอบแบบ
เติมคําตอบหลายตัวเลือก จํานวน 20 ขอ คาความยากงาย (PE) ระหวาง .20 - .80 มีคาอํานาจ
จําแนก (D) ตั้งแต .20 ขึ้นไป มีคาความเชื่อม่ัน 0.95 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 1. ดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 รวมทั้งหมด 45 คน 
 2. เตรียมการจัดการเรียนการสอนโดยแนะนําวิธีเรียนและบทบาทของครูและนักเรียน 
 3. ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ 
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 
 4. ดําเนินการจัดตามระยะเวลาที่กําหนดในแตละกิจกรรม 
 5. เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
และแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่4 
 6. ตรวจผลการทดสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหโดยวิธทีางสถิต ิ เพ่ือตรวจสอบสมมตฐิาน
วิเคราะหขอมูลเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และความสามารถดานการคดิเชิง
มโนทัศน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถทางการคิดเชิง
มโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน ดวย t – test dependent samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการศกึษาคนควาสามารถสรุปไดดังน้ี 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่เรียนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทศันหลังเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ.01 
  2. ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทศันของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่เรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน สามารถอภิปรายไดดังน้ี 
  1. ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่ไดรับ
การสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 อภิปรายไดดังนี้ การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ดวยชุดกิจกรรมการเรยีน
แบบจัดกรอบมโนทศัน โดยใหนักเรียนไดแสดงความคดิ ความเขาใจในเนื้อหาทีเ่รียนออกมาในรปูของ
แผนผังมโนทัศน ซ่ึงมีลักษณะเปนรูปธรรม ทําใหนักเรียนมองเห็นภาพรวมของความคิดที่ไดในแตละเรื่อง 
สามารถจัดระบบความคิดความเขาใจที่มีตอบทเรียนไดเปนอยางดี โดยมีขั้นตอน 3 ขั้นตอน คอื ขั้น
การฝกทักษะการจบัใจความ เปนขัน้ตอนที่นักเรียนไดศึกษาคนควาขอมูลจากสถานการณที่กาํหนดให
ในชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน เพ่ือนําความรูในการฝกการจับใจความใหเกิดการพัฒนา 
การคิดใหอยูในรูปของประโยคเพื่อเปลี่ยนเนื้อหาของกิจกรรมเปนประโยคในรูปแบบของการคิดทางดานสมอง 
โดยในขั้นที่ 2 คือ ขั้นฝกวิเคราะหประโยค เปนขั้นที่ทาํใหนักเรียนสามารถนําประโยคที่เปนความคิด
ทางดานสมองทําใหเกิดการวิเคราะหวานกัเรียนจะเกิดทักษะการจัดกลุมประโยคเพือ่เรียบเรียงใหขอมูล
ในการจดจําในสมองเปนระเบียบเรียบรอย แตขอมูลเม่ือจัดเก็บเปนรูปนามธรรมนั้นจะทําใหนักเรียน
จดจําสิ่งน้ันไดดีนอยกวาการจดจําใหอยูในรูปธรรม ซ่ึงการทําใหขอมูลน้ันเกิดเปนรูปธรรมนัน้จะเกิด
ในขัน้ตอนที่ 3 คือการฝกเชื่อมโยงความคิด ในขัน้นี้นักเรียนจะนําความรูที่ไดจัดเปนกลุมของความสัมพันธ
แลวนักเรียนจะเปลี่ยนความสัมพันธน้ันใหกลายเปนสัญลักษณซ่ึงงายตอการจดจํา และทําใหนักเรียน
เกิดองคความรูดวยตนเอง ซ่ึงในการจดจําและเขาใจในการพัฒนาจากชุดกจิกรรมนี้ของนักเรียนแตละคน 
ก็จะมีรูปแบบที่แตกตางกันไป ซ่ึงทั้ง 3 ขั้นตอนนี้สามารถพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง 
พัฒนาการเรียนรูใหมีประสทิธิภาพเพิ่มขึน้ ซ่ึงสอดคลองกับ สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 34) ซ่ึง
กลาววา การจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวมในการคิดและนําไปปฏบิตัิทีละขั้นตอน เปนการเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดประสบผลสําเร็จในการเรียน เกิดการเรียนรูไดดี และสอดคลองกับไทเลอร (Tylor. 1965: 
148 – 150) ที่กลาวไดวา การที่ครูใหหลักการ หรือขอสรุปใหกับนักเรียนโดยตรง นักเรียนจะจดจํา
สิ่งที่ครูใหโดยปราศจากความเขาใจในสิ่งนัน้ๆ อยางแทจริง การที่นักเรียนสรุปหรือสรางหลักดวยตนเอง 
จะชวยใหนักเรียนมองเห็นความจริงทางวิทยาศาสตรไดอยางลึกซึ้งและรวดเร็ว และสอดคลองกับความคิด
ของครูที่สอนวิชาชวีวทิยาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อางอิงจาก สุนีย สอนตระกลู (2535: 164) ที่
ไดเสนอและสรปุไววา การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันถาผูเรียนไดสรางกรอบมโนทศัน (Concept Mapping) 
ดวยตนเองอยางสม่ําเสมอ จะชวยใหผูเรยีนมีความชํานาญในการสรางและสงผลใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในบทเรียนอยางแทจริง เพราะการจัดการเรียนการสอนดวยกรอบมโนทัศนจะมีประโยชนตอผูเรียน 
ตลอดจนทําความเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของพิทักษ เจริญวานิช (2531: 
54) ไดศึกษา พบวา นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยผังมโนทัศนมีผลสมัฤทธิท์างการเรียน
สูงกวา กลุมทีไ่ดรับการสอนอยางปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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 จากเหตุผลดังกลาว สนับสนุนวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองโลก
และการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ สูงกวากอนเรียน แตคาการกระจายของคะแนน
มากขึ้นเนื่องมาจากนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองไดแตกตางกนั 
  2. ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนเรียน
และหลังเรียน ดวยชดุกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน ขอที ่2 อภิปรายไดดังนี้ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
เปนการสอนทีเ่นนใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูในหลักการดวยตนเอง เนนพัฒนากระบวนการคิดของนกัเรียน 
เปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบภายใตหลักการที่เปนเหตผุล มีการสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนา
ความคิดเพื่อจําแนกขอมูลออกมาในรูปของมโนทัศน และยังสามารถนาํมโนทัศนน้ันๆ มาจัดลําดับ
และเขยีนเปนแผนผังมโนทัศน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ หทัยรัช รังสุวรรณ (2539: 76) ซ่ึงได
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการ 
วิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยแผนภูมิมโนทัศน มีความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสงูกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทราภรณ พิทักษธรรม (2543: 106) พบวา ความสามารถในการคดิเชิง  
มโนทัศนและเจตคตติอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู ดวยกิจกรรมสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ดวยกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศน มีความสามารถทางการคิด
เชิงมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ มนมนัส สุดสิ้น 
(2543: 20) ไดศึกษาพบวาความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนวิจารณของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจมาศ สันประเสริฐ (2535: 80) ที่พบวา 
ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยแบบทดลองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากลักษณะของกิจกรรมการเรียนแบบจัด
กรอบมโนทศันนักเรียนจะเกิดการคิดอยางเปนระบบ เพ่ือทาํใหขอมูลที่มีอยูถูกจัดใหเปนระเบียบมากทีสุ่ด 
โดยในการจัดกลุมเพ่ือนําคํามโนทัศนที่เปนคําเชื่อม มาแยกในการเขียนแผนผังมโนทัศน สงผลใหผูเรียน
รูจักคิดเชิงมโนทัศน พิจารณาหาเหตุผล รูจักไตรตรองอยางรอบคอบ จึงทําใหผูเรียนมีความสามารถ
ทางการคิดเชิงมโนทัศนสูงขึ้น จากเหตุผลดังกลาวสนับสนุนไดวา ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ หลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  จากการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ซ่ึงเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรม
การเรียนรูและการศึกษาตอไปน้ี 
  1.1 การนําชุดกิจกรรมไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูผูสอนควรทําความเขาใจเกี่ยวกับ
ชุดกิจกรรมและลองทําแบบฝกหัดทุกขอเพ่ือหาขอบกพรองของชุดกิจกรรม 
  1.2 ควรใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการเขียนแผนผังมโนทัศนกอนที่จะนําเอาชุดกิจกรรม
การเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  1.3 ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม เพ่ือทําความเขาใจกับชุดกิจกรรมการเรียนแบบ
จัดกรอบมโนทัศนในสวนทีย่ังไมเขาใจ 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
   2.1 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
กับระดับชั้นอ่ืน 
   2.2 ควรนําเอาการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนไปใชในกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสรางสรรค 
   2.3 ควรมีการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่เรียนดวยสื่ออยางอ่ืน 
เพ่ือนําผลการทดลองที่ไดมาใชในการปรบัปรุงชุดกิจกรรม 
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ภาคผนวก ก 

 
 - ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
  วิชาวทิยาศาสตรตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางการคิด 
  เชิงมโนทัศนตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางแสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  
  ธรณีภาค ธรณี ประวตัิ และเอกภพ 
 - ตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
 - ตารางประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
  ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบ 
  ความสามารถ ทางการคิดเชงิมโนทัศน 
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ตาราง 4 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
     ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองกับ

จุดประสงค 
ความสอดคลองกับพฤติกรรม

ที่ตองการวัด ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC 
                 

1 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
3 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 
4 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
5 +1 0 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
6 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
7 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
10 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 
11 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 0 0 0 
12 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
13 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
14 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
15 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
16 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
18 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 0 +1 +1 0.67 
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
21 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
22 +1 +1 0 0.67 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
24 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
25 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
26 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
27 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
28 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
29 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
30 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองกับ

จุดประสงค 
ความสอดคลองกับพฤติกรรม

ที่ตองการวัด ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC 
                 

31 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
32 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
33 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
34 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
35 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 
36 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 0 0 0 0 
37 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
38 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
39 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
40 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
41 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
42 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
43 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
44 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
45 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 
46 0 +1 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
47 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1 
48 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
49 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
50 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0 0 0 0 0 0 +1 0 0.33 
51 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0.33 
52 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
53 +1 +1 0 0.67 0 +1 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
54 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
55 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
56 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
57 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 +1 +1 +1 1 
58 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
59 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 +1 +1 1 
60 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 5 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางการคดิเชิงมโนทัศนตาม       
     ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองกับ

จุดประสงค 
ความสอดคลองกับพฤติกรรม

ที่ตองการวัด ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC 
                 

 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
3 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 
4 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
5 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
6 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
7 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
10 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 
11 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 0 0 0 
12 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
13 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
14 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
15 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
16 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
18 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 0 +1 +1 0.67 
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
21 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
22 +1 +1 0 0.67 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
24 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
25 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
26 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
27 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
28 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
29 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
30 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
31 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
32 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
33 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
34 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
35 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 
36 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 0 0 0 0 
37 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
38 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
39 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
40 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 6  แสดงผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค  
     ธรณีประวัติ และเอกภพ 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

1 15  20  5  25  
2 16  22  6  36  
3 17  22  5  25  
4 18  23  5  25  
5 17  22  5  25  
6 21  32  11  121  
7 19  29  10  100  
8 18  30  12  144  
9 18  28  10  100  
10 16  23  7  49  
11 19  29  10  100  
12 19  30  11  121  
13 16  23  7  49  
14 17  25  8  64  
15 16  25  9  81  
16 18  26  8  64  
17 16  21  5  25  
18 14  20  6  36  
19 12  20  8  64  
20 19  30  11  121  
21 11  21  10  100  
22 16  24  8  64  
23 10  20  10  100  
24 18  29  11  121  
25 19  31  12  144  
26 16  26  10  100  
27 15  19  4  16  
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

28 15  27  12  144  
29 13  20  7  49  
30 11  20  9  81  
31 19  26  7  49  
32 21  33  12  144  
33 22  33  11  121  
34 27  38  11  121  
35 24  30  6  36  
36 10  20  10  100  
37 9  20  11  121  
38 14  23  9  81  
39 10  20  10  100  
40 11  20  9  81  
41 10  21  11  121  
42 25  32  7  49  
43 15  19  4  16  
44 10  17  7  49  
45 10  17  7  49  

         

∑ X  722  1106  -  -  

X  
          16.04             24.58 -  -  

D∑  -  -  384  -  
2D∑  -  -  -  3532  
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 ใชคาสถติิ t – test Dependent เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
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 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR – 20 คูเดอร ริชารดสัน 
   จากสูตร  
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ตาราง 7  แสดงคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

1 0.00  57.50  57.50  3306.25  
2 2.50  60.00  57.50  3306.25  
3 10.00  47.50  37.50  1406.25  
4 15.00  70.00  55.00  3025.00  
5 20.00  67.50  47.50  2256.25  
6 25.00  60.00  35.00  1225.00  
7 10.00  72.50  62.50  3906.25  
8 40.00  85.00  45.00  2025.00  
9 30.00  77.50  47.50  2256.25  
10 2.50  57.50  55.00  3025.00  
11 5.00  52.50  47.50  2256.25  
12 7.50  60.00  52.50  2756.25  
13 12.50  50.00  37.50  1406.25  
14 62.50  90.00  27.50  756.25  
15 50.00  77.50  27.50  756.25  
16 40.00  65.00  25.00  625.00  
17 30.00  80.00  50.00  2500.00  
18 0.00  60.00  60.00  3600.00  
19 37.50  70.00  32.50  1056.25  
20 12.50  70.00  57.60  3306.25  
21 37.50  65.00  27.50  756.25  
22 42.50  75.00  32.50  1056.25  
23 17.50  60.00  42.50  1806.25  
24 27.50  67.50  40.00  1600.00  
25 17.50  57.50  40.00  1600.00  
26 20.00  60.00  40.00  1600.00  
27 55.00  77.50  22.50  506.25  
28 52.50  80.00  27.50  756.25  
29 47.50  80.00  32.50  1056.25  
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

30 42.50  80.00  37.50  1406.25  
31 17.50  82.50  65.00  4225.00  
32 12.50  75.00  62.50  3906.25  
33 5.00  60.00  55.00  3025.00  
34 7.50  60.00  52.50  2756.25  
35 2.50  60.00  57.50  3306.25  
36 15.00  70.00  55.00  3025.00  
37 25.00  70.00  45.00  2025.00  
38 55.00  87.50  32.50  1056.25  
39 62.50  92.50  30.00  900.00  
40 67.50  90.00  22.50  506.25  
41 15.00  67.50  52.50  2756.25  
42 17.50  60.00  42.50  1806.25  
43 20.00  70.00  50.00  2500.00  
44 5.00  50.00  45.00  2025.00  
45 10.00  57.50  47.50  2256.25  

         

∑ X  1110.00  3085.00       -  -  

X  24.67  68.56       -  -  
D∑  -  -  1975.00  -  
2D∑  -  -  -  92975.00  
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 ใชคาสถติิ t – test Dependent เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการคิดเชงิมโนทัศน 
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 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
วัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 0.95  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 92 

ตาราง 8 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 

คนที ่ คะแนนระหวางเรียน 30 คะแนน  คะแนนหลังเรยีน 30 คะแนน 
   

1 25 20 
2 26 22 
3 25 22 
4 26 23 
5 23 22 
6 28 30 
7 22 29 
8 25 30 
9 27 28 
10 26 23 
11 29 29 
12 24 30 
13 25 23 
14 26 25 
15 25 25 
16 24 26 
17 22 21 
18 26 20 
19 20 20 
20 26 30 

   

X∑  500 498 
   

E1/E2 83.33 83.00 
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ตาราง 9 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
     ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 
      

1 0.48 0.37 21 0.48 0.30 
2 0.67 0.37 22 0.54 0.48 
3 0.59 0.22 23 0.61 0.26 
4 0.48 0.22 24 0.54 0.26 
5 0.56 0.44 25 0.46 0.48 
6 0.48 0.22 26 0.56 0.37 
7 0.59 0.22 27 0.46 0.33 
8 0.63 0.22 28 0.43 0.56 
9 0.56 0.22 29 0.54 0.33 
10 0.54 0.33 30 0.50 0.26 
11 0.59 0.30 31 0.50 0.33 
12 0.41 0.22 32 0.46 0.48 
13 0.48 0.30 33 0.54 0.26 
14 0.59 0.59 34 0.52 0.67 
15 0.52 0.52 35 0.50 0.26 
16 0.48 0.22 36 0.52 0.30 
17 0.54 0.33 37 0.61 0.33 
18 0.50 0.56 38 0.57 0.70 
19 0.54 0.26 39 0.52 0.74 
20 0.44 0.37 40 0.56 0.74 
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ตาราง 10 คาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบความสามารถทางการ  
     คิดเชิงมโนทัศน 
 

ขอที่ PE D 
   

1 0.53 0.44 
2 0.51 0.59 
3 0.52 0.46 
4 0.39 0.59 
5 0.62 0.25 
6 0.72 0.38 
7 0.56 0.75 
8 0.44 0.75 
9 0.59 0.62 
10 0.46 0.39 
11 0.44 0.52 
12 0.38 0.56 
13 0.59 0.46 
14 0.56 0.75 
15 0.72 0.46 
16 0.51 0.46 
17 0.53 0.66 
18 0.62 0.45 
19 0.75 0.44 
20 0.59 0.75 

   

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 
 - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เร่ืองโลกและการเปลี่ยนแปลง 
  ธรณีภาค ธรณีประวัติ และเอกภพ 
 - แบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
 - ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที่ 1 – 4  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

                      

 

คําชี้แจง :  

 1. ใหนักเรียนกากบาท ( ) ลงบนตวัเลือกที่ถูกตองที่สดุในกระดาษคําตอบ 

 2. หามนักเรียนขีดเขียนสิ่งใดลงในกระดาษคําตอบและกระดาษคําถาม 

 3. ขอสอบฉบบัน้ีเปนขอสอบแบบปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

เวลาสอบ 40 นาที  

 

1. โครงสรางโลกแบงตามลักษณะมวลสารไดชั้นใหญๆ 3 ชั้น คือ 

 ก. ชั้นเปลือกโลก ใตเปลือกโลก แกนโลก 

 ข. ชั้นเปลือกโลก เน้ือโลก ธรณีภาค 

 ค. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก แกนโลก 

 ง. ชั้นเปลือกโลก เน้ือโลก หินหนืด 

 

2. หินหลอมละลายในชั้นเนื้อโลก เรียกวา อะไร 

 ก. ลาวา         

 ข. แมกมา  

 ค. หินหนืด        

 ง. หินใหม 

 

3. เพราะเหตุใดบริเวณรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกจึงมีโอกาสเกิดแผนดินไหวมากกวาบริเวณอ่ืน 

 ก. การเคลื่อนที่ของหินหนืด  

 ข. แรงสั่นสะเทือนของผูเขาไฟระเบิด 

 ค. เปลือกโลกมีการเคลื่อนตวัอยูตลอดเวลา 

 ง. โครงสรางของหินมีความแตกตางกันมาก 
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4. ขอความใดถกูตอง 

 ก. การศึกษารอยเลื่อนมีพลังทําใหทราบถึงศูนยกลางการเกิดแผนดินไหว 

 ข. ประเทศไทยมีโอกาสเกิดแผนดินไหวมาก เน่ืองจากอยูในแนวรอยตอของแผนดินธรณีภาค 

 ค. เราสามารถตรวจสอบการเกิดแผนดินไหวลวงหนาได 

 ง. มาตราวัดความรุนแรงของแผนดินไหวจะมีหนวยเปนรคิเตอร แบงเปน 12 ระดับ 

 

5. การระเบิดของภูเขาไฟเกิดขึ้นจากสาเหตุใด 

 ก. แมกมาที่อยูใตภูเขาสงความรอนทําใหหินในภูเขาระเบิดออกมา 

 ข. ภูเขาไฟมีชองวางใหแมกมาที่อยูขางใตพุงขึ้นมาอยางรวดเร็วตามชองวาง 

 ค. แมกมาที่อยูใตภูเขาไฟมีแรงอัดดันสูงจนดันทะลุรอยแยกของภูเขาขึน้มา 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

6. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 

 ก. ลาวาที่ไหลออกจากปลองภูเขาไฟจะเย็นตวัเร็วมาก 

 ข. ลักษณะการเกิดภูเขาไฟ มีรูปแบบการเกดิที่เหมือนกัน 

 ค. แกสตางๆ ทีพุ่งออกมาจากปลองภูเขาไฟมอัีนตรายพอๆ กับแกสทีอ่ยูบนพ้ืนผิวโลก 

 ง. ลาวาที่ไหลไปตามผิวโลก จะขยายแผกวางออกไปมากนอยแคไหน ขึ้นอยูกับความรุนแรง 

  ของการระเบดิ และรูปแบบของภูเขาไฟดวย 

 

7. ทฤษฎีที่ใชอธบิายถึงกําเนิดของแผนดิน มหาสมุทร และสิ่งมีชีวิตที่ตายทับถมอยูในหินบนเปลือกโลก 

คือ 

 ก. ทฤษฎีการเลือ่นไหลของทวีป 

 ข. ทฤษฎีการขยายตัวของพื้นทวีป 

 ค. ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค 

 ง. ผิดหมดทุกขอ 
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8. หลักฐานที่นักธรณวีิทยาและนักวทิยาศาสตรเชื่อวาโลกของเรามีกระบวนการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

 ก. การปรากฏรอยแตกแผนเปลือกโลก 

 ข. การเกิดแผนดินไหว 

 ค. การเกิดภูเขาไฟและภูเขาไฟ 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

9. สาเหตุที่ทําใหแผนเปลือกโลกเคลื่อนที่คือขอใด 

 ก. การปะทุของหินแข็งในชั้นเปลือกโลก 

 ข. การไหลวนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 

 ค. การเคลื่อนที่ของแรธาตุในแกนโลกชั้นใน 

 ง. การแทรกตวัขึ้นมาของแรธาตุจากแกนโลกชั้นนอก 

 

10. ผูที่ตั้งสมมตฐิานวาผืนแผนดินทั้งหมดบนโลกแตเดิมเปนผืนแผนดินเดียวกัน คือผูใด 

 ก. จอหน ดัลตัน       

 ข. อัลเฟรด เวเกเนอร 

 ค. คานท และลาพลาส     

 ง. เจมส ยีนส 

 

11. หลักฐานในขอใดสนับสนุนแนวคิดของอัลเฟรด เวเกเนอร 

 a. สภาพทางภูมิศาสตรของทวีปตาง ๆ ทีเ่คลื่อนตอกันได 

 b. การพบซากดึกดําบรรพตามชายฝงที่สอดคลองกัน 

 c. โครงสรางของหินที่มีลักษณะเหมือนกัน 

 d. การเปลี่ยนแปลงของอากาศที่ทําใหเกิดการสะสมตวัของตะกอนในบรเิวณตางๆ ของโลก 

ขอใดถูกตอง 

 ก. ขอ a, b        

 ข. ขอ a, b,  c 

 ค. ขอ a, b, d        

 ง. ขอ a, b, c และ d 

 



 99 

12. ผิวโลกในบริเวณตางๆ มีลกัษณะเปนอยางไร 

 ก. ที่ราบมีลักษณะที่เหมือนกัน 

 ข. สวนที่เปนภูเขามีลักษณะที่เหมือนกัน 

 ค. มีความแตกตางกันตามลักษณะภูมิประเทศ 

 ง. สวนที่เปนพ้ืนน้ําจะมีอุณหภูมิปกติที่เหมือนกัน 

13. เม่ือนําแผนภาพทวีปมาตอกัน ทวีปใดทีส่ามารถตอกันไดพอดี 

 ก. อมริกากับยุโรป     ข. เอเชียกบัออสเตรเลยี 

 ค. อเมริกาใตกับอัฟริกา    ง. อัฟริกากับออสเตรเลีย 

14. นักธรณีวิทยาแบงเปลือกโลกออกเปนแผนๆ ทั้งที่มีขนาดใหญและขนาดเล็ก แผนเปลือกโลก

ขนาดใหญ มีกี่แผน 

 ก. 5 แผน        

 ข. 6 แผน  

 ค. 8 แผน        

 ง. 9  แผน 

 

คําชี้แจง : ใหใชขอมูลตอไปน้ีตอบคําถามขอ 15 – 19  

 a. แผนยูเรเซีย   b. แผนแปซิฟก   c. แผนออสเตรเลีย 

 d. แผนอัฟริกา   e. แผนอเมริกา   f. แผนแอนตารกติก 

 

15. แผนธรณีภาคใดที่รองรับทวปีเอเชีย ทวีปยุโรป และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง 

 ก. a         

 ข. b     

 ค. c         

 ง. d 

16. แผนธรณีภาคใดที่รองรับพ้ืนนํ้าเพียงอยางเดียว 

 ก. a, b         

 ข. c, d    

 ค. e, f         

 ง. b 
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17. ประเทศไทยถกูรองรับดวยแผนธรณีภาคใด 

 ก. a         

 ข. b     

 ค. c         

 ง. d 

18. แผนธรณีภาคแผนใดที่รองรับทั้งพ้ืนดินและพ้ืนนํ้า 

 ก. a, b         

 ข. c, d    

 ค. e, f         

 ง. a, c, d, e และ f 

19. การชนกันชองแผนธรณีภาคในขอใดเปนผลทําใหเกิดเทือกเขาหิมาลัย 

 ก. a, b         

 ข. a, c    

 ค. b, c         

 ง. d, e 

 

20. การเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาค มีลักษณะเปนอยางไร 

 a. บางสวนแยกหางออกจากกัน   

 b. บางสวนเขาใกลกันหรือกระทบกัน 

 c. บางสวนมุดลงใตอีกแผนหนึ่ง   

 d. บางสวนถูกดนัใหโคงงอขึ้น 

 e. บางสวนหอมตัวเปนแมกมาในชั้นเนื้อโลก 

ขอใดถูกตอง 

 ก. ขอ a, b และ c      

 ข. ขอ a, c, d และ e 

 ค. ขอ a, b, c และ d      

 ง. ขอ a, b, c, d และ e 
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21. สิ่งใดที่ทําใหแผนธรณีภาคในแตละสวนมีอัตราการเคลือ่นที่ไมเทากัน 

 ก. การเคลื่อนตวัของแมกมาในชั้นเนื้อโลกไมเทากัน 

 ข. ความรอนของแมกมาในชั้นเนื้อโลก 

 ค. การเคลื่อนตวัของหินหลอมละลายในชั้นแกนโลก 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

22. การเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาคอยางชาๆ ทําใหเกิดอะไร 

 ก. แผนดินไหว       

 ข. การแทรกตวัของแมกมา 

 ค. คลื่นน้ําใตมหาสมุทร     

 ง. การเคลื่อนตวัของทวีป 

 

23. การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกลักษณะใดที่ตองใชเวลานานที่สุด 

 ก. การเกิดภูเขาไฟ      

 ข. การเกิดแผนดินไหว 

 ค. การกรอนโดยกระแสน้ํา    

 ง. การเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาค 

 

24. การที่แผนธรณีภาคมนแตละสวนมีอัตราการเคลื่อนที่ไมเทากัน นักเรียนคิดวาเกิดจากสาเหตุใด 

 ก. อัตราการเคลือ่นตัวของแมกมาในชั้นเนื้อโลกไมเทากัน 

 ข. ความรอนจากชั้นเนื้อโลกถายเทอุณหภูมิไมเทากัน 

 ค. ความหนาแนนของชั้นธรณีภาคและเนื้อโลกไมเทากัน 

 ง. พ้ืนที่ของแผนธรณีภาคไมเทากัน 

 

25. ขอใดเปนความหมายของอายุเทียบสัมพันธ 

 ก. การนําหินมาเปรียบเทยีบวาชุดใดมีอายุมากหรือนอยกวากัน 

 ข. การนําซากดึกดําบรรพมาเปรียบเทยีบกนั 

 ค. การนําตะกอนมาเปรียบเทยีบกัน 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 
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26. เราสามารถหาอายุสัมบูรณของหินหรือซากดึกดําบรรพโดยวิธีใด 

 ก. ใชวธิีเปรียบเทียบอายุของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 

 ข. โดยดูลักษณะทั่ว ๆ ไปและโครงสรางของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 

 ค. โดยการคํานวณจากครึ่งชีวติของธาตุกัมมันตรังสีที่มีอยูในหิน หรือซากดึกดําบรรพที่    

                 ตองการศึกษา 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

27. ขอใดเปนธาตกุัมมันตรงัสีที่นํามาหาอายุสัมบูรณ 

 ก. ธาตุคารบอน – 14     

 ข. ธาตุโคบอลต – 60 

 ค. ธาตุยูเรเนียม – 238     

 ง. ขอ ก. และ ค. ถูก 

 

28. นักเรียนสามารถจะพบซากดึกดําบรรพในหินชนิดใด 

 ก. หินอัคนี        

 ข. หินบะซอลล 

 ค. หินตะกอน       

 ง. หินแปร 

 

29. นักธรณีวิทยาสามารถใชซากดึกดําบรรพบอกใหทราบถึงอะไรไดบาง 

 ก. ประวตัิความเปนมาของพื้นที่บริเวณนั้น 

 ข. สภาพแวดลอมในอดีตของพื้นที่บริเวณนั้น 

 ค. บอกชวงอายขุองหินชนิดอ่ืนที่อยูรวมกับหินตะกอน 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

30. ขอใดเปนประโยชนของการศึกษาธรณีประวัต ิ

 ก. สามารถรูความเปนมาในอดีตของแผนดินที่เราอาศัยอยู 

 ข. สามารถจํากัดขอบเขตของหินชัดเจนขึ้น 

 ค. ใชในการสํารวจทรัพยากรธรณี 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 
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31. 1 ปแสง คือระยะทางที่แสงเดินทางในอวกาศเปนเวลานาน 1 ป คิดเปนระยะทางเทาใด 

 ก. 69.5 10×  กิโลเมตร     

 ข. 79.5 10×  กิโลเมตร 

 ค. 109.5 10×  กิโลเมตร     

 ง. 129.5 10×  กิโลเมตร 

 

32. คํากลาวในขอใดถูกตองที่สดุ 

 ก. เอกภพเกิดเม่ือประมาณ 15,000 ลานปมาแลว 

 ข. ทฤษฎีสภาวะคงที่เปนทฤษฎีที่ใชอธิบายเอกภพไดเปนอยางดี 

 ค. เอกภพประกอบดวยกาแลก็ซีจํานวนเปนแสนลานแหง 

 ง. ขอ ก. และ ค. ถูกตอง 

 

33. อนุภาคพื้นฐานขณะเกิดบิกแบงคือขอใด 

 ก. ควารก อิเล็กตรอน นิวทริโน และโฟตอน 

 ข. ควารก อิเล็กตรอน นิวเคลยีส และโปรตอน 

 ค. ควารก อิเล็กตรอน นิวตรอน และโปรตอน 

 ง. ควอซาร อิเลก็ตรอน นิวทรโิน และโปรตอน 

 

34. หลักฐานที่สนบัสนุนทฤษฎกีารระเบิดครัง้ใหญคือขอใด 

 ก. การขยายตวัของกาลเวลา    

 ข. การขยายตวัของเอกภพ 

 ค. อุณหภูมิพ้ืนหลังของอกภพ   

 ง. ขอ ข. และ ค. ถูกตอง 

 

35. องคประกอบที่สําคัญของกาแล็กซีคือขอใด 

 ก. ดาวเคราะห กาแล็กซี     

 ข. ดาวเคราะห เนบิวลา 

 ค. ดาวฤกษ กาแล็กซ ี     

 ง. ดาวฤกษ เนบวิลา 
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36. หลุมดํา หมายถึงขอใด 

 ก. บริเวณในอวกาศที่มีแรงโนมถวงสูง 

 ข. บริเวณทีไ่มมีแสงสวางเนื่องจากไมไดรับแสงจากดวงอาทิตย 

 ค. บริเวณทีเ่ปนหลุมเน่ืองจากการกระแทกของอุกกาบาต 

 ง. ขอ ก. และ ข. ถูกตอง 

 

37. ขอใดใหความหมายของ “ทางชางเผือก” ไดถูกตอง 

 ก. ดวงดาวตางๆ ที่วางตวัในแนวเดียวกัน 

 ข. ดาวเคราะหในระบบสุริยะที่อยูในระนาบเดียวกัน 

 ค. ดาวฤกษจํานวนมากที่อยูในทางเดียวกนั 

 ง. ดาวฤกษและดาวเคราะหจํานวนมากที่อยูในทางเดียวกัน 

 

38. ขอใดเปนสวนประกอบของกาแล็กซีทางชางเผือก 

 ก. ดาวฤกษในทางชางเผือก ดาวเคราะหตาง ๆ  

 ข. ระบบสุริยะ และดาวฤกษ 

 ค. ดาวฤกษในทางชางเผือก ดาวฤกษบนฟา และระบบสุริยะ 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

39. ขอความใดอธิบายความหมายของกาแล็กซีไดถูกตองที่สดุ 

 ก. เปนกระจุกดาวคลายดาวแมงปอง 

 ข. กลุมเมฆหมอกกอนกลมมีลักษณะคลายจาน 

 ค. เปนแถบเรือง ๆ สวางขาวพาดไปบนทองฟา 

 ง. ระบบของกลุมดาวตางๆ รวมทั้งโลก ดาวเคราะห ดาวฤกษ และอุกกาบาต 

 

40. จากทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญอธิบายวารังสีความรอนที่กระจายอยูในเอกภพมาจากอะไร 

 ก. เปนพลังงานความรอนที่ดาวฤกษแผรังสีออกมา 

 ข. เปนพลังงานความรอนที่ดวงอาทิตยแผรังสีออกมา 

 ค. เปนพลังงานความรอนที่ไดมาจากการชนกันของดวงดาว 

 ง. เปนพลังงานความรอนที่เหลือจากการระเบิดครั้งใหญ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

โรงเรียนเทโรงเรียนเทศบาล ศบาล ๔ ๔ ((วัดบาํรุงธรรมวัดบาํรุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบรีุ จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบรีุ จังหวัดสระบุรี 
 

 

คําชี้แจง :  

 1. บทความที่ใชในการทดสอบมี 2 บทความ บทความละ 10 ขอ ทั้งหมด 20 ขอ 
 2. คะแนนรวม 100 คะแนน 
 3. เวลาในการทดสอบ 50 นาที 
 4. อานคําสั่งใหเขาใจกอนทําแบบทดสอบ  
 
คําสั่ง :  
 ในบทความมีขอความที่กําหนดซึ่งพิมพดวยอักษรตวัเขมอยู ทายบทความจะมีตารางสรุป
ขอความที่กําหนด ซ่ึงแตละขอความมีตวัเลข 2 หลักกํากับ แลวสรุปความเชื่อมโยงของขอความ
ที่กําหนดแตละขอความกบัขอความอื่นๆ ที่เหลือใหสอดคลองกับเนื้อหาในบทความและเปนไป
ตามเกณฑทีกํ่าหนด ดังตอไปน้ี 
 ถาขอความที่กาํหนดมีขอความอ่ืน (ซ่ึงอาจมีไดหลายขอความ) เปนผลโดยตรง หรือที่ เกิดข้ึน
ในลําดบัถัดมา ใหระบายตวัเลข 2 หลกัหนาขอความที่เปนผลโดยตรงหรือสิ่งทีเ่กิดขึ้นในลําดบัถัดมา 
แลวตามดวยตัวอักษร “A” 
 ถาขอความที่กําหนดมีขอความอื่น (ซ่ึงอาจมีไดหลายขอความ) เปนสวนประกอบ/องคประกอบ/
ความหมาย ใหระบายตัวเลข 2 หลักหนาขอความที่เปนสวนประกอบ/องคประกอบ/ความหมาย แลว
ตามดวยตวัอักษร “D” 
 ถาขอความที่กาํหนดมีผลทําใหขอความอื่น (ซ่ึงอาจมีไดหลายขอความ) ถูกลด/ยับยั้ง/ปองกัน/
หาม/ขัดขวาง ใหระบายตวัเลข 2 หลักหนาขอความที่ ถูกลด/ยับยั้ง/ปองกัน/หาม/ขัดขวางนั้น แลว
ตามดวยตวัอักษร “F” 
 ถาขอความที่กาํหนดไมมีขอความอื่นทีเ่ปนผลโดยตรงหรือที่เกิดขึน้ในลําดับถัดมา หรือที่เปน
สวนประกอบ/องคประกอบ/ความหมาย/หรือที่ถูกลด/ยับยั้ง/ปองกัน/หาม/ขัดขวาง ดังกลาวขางตน 
ใหระบายคําตอบเปนตวัเลข “99” แลวตามดวยตัวอักษร “H” 
 ทั้งน้ีใหใชเลขกํากับขอความที่กําหนด 01, 02, 03, ...10 เปนเลขขอ 1, 2, 3, ...10 ใน
กระดาษคําตอบ ขอสอบแตละขออาจมีไดหลายคําตอบ หากตอบผิดจะถกูหักคะแนนที่ผิด

คําตอบละ 2.5 คะแนน โดยหักจากคะแนนรวมของขอสอบขอน้ันๆ (ไมหักขามขอ) 
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บทที่ 1 ฝนเหลือง 
 
 ทั่วโลกประจักษซ้ึงถึงพิษภัยของ “ฝนเหลือง” (Agent Orange) เปนอยางดีในยุคสงคราม
เวียดนามระหวางป 2504 – 2518 เพราะเปนสารกําจัดวัชพืชรุนแรงที่ทหารอเมริกันใชฉีดพนเหนือ
ผืนปาอันกวางใหญของเวียดนามใต เพ่ือทําลายปาที่หลบซอนของทหารเวียดกง โดยมีการประมาณ
กันวาอเมริกันใชฝนเหลืองรอยละ 60 หรือ 42 ลานลติร จากจํานวนสารเคมี 72 ลานลติรที่ใชไปใน
สงครามครั้งน้ัน แมวาเหตุการณจะผานไปแลว 20 ปเศษ แตผลกระทบของฝนเหลืองตอระบบนิเวศ 
สภาพแวดลอม และสุขภาพของคนในเวียดนามใต ยังคงปรากฏใหเห็นชัดเจน และนี่เองกระมังที่
ทําใหกรมควบคุมมลพษิ กระทรวงวทิยาศาสตร พยายามกลบเกลื่อนเรื่องสารเคมทีีขุ่ดพบในสนามบิน
บอฝาย เม่ือวันที่ 19 มีนาคม 2542 วาไมใช “ฝนเหลือง” ทั้งๆ ยังไมมีการตรวจหา   ไดออกซิน ซ่ึงเปน
สารประกอบสาํคัญของฝนเหลือง เพราะประเทศไทยไมมีเครื่องมือที่ตรวจสอบสารนี้ได และมีผูที่เคย
ทํางานใหกับทหารอเมริกนัในชวงป 2596  - 2507 ออกมายืนยันวา ถังสารเคมีที่ขุดพบเปนฝนเหลือง
ที่สหรัฐอเมริกาทิ้งไวหลังจากเขามาทดลองในประเทศไทย ซ่ึงสหรัฐฯเองก็ไมไดปฏิเสธ 
 ปฏิกิริยาของกรมควบคุมมลพิษในเรื่องน้ีสะทอนใหเห็นวา สําหรับประเทศไทยแลว ฝนเหลือง 
ยังนากลัวนอยกวาวธิีการทาํงานแบบไมโปรงใสของหนวยงานแหงน้ีเสียอีก 
 ฝนเหลืองคืออะไร ฝนเหลอืงมาจากชื่อเลนภาษาอังกฤษวา Agent Orange เปนสารสผสม
จากสารเคมี 2 ตวั คือ 2, 4-D และ 2, 4, 5-T ซ่ึงเปนสารกําจัดวัชพชืในกลุม Chlorophenoxy 
Herbicide แมสารเคมีในกลุมน้ีจะยังมีอีกหลายตวัดวยกัน แตตวัที่มีพิษรายแรงที่สดุตัวหนึ่งคือ 2, 4, 5-T 
น่ีเอง 
 สารในกลุม Chlorophenoxy Herbicide เปนสารที่ดูดซึมผานผิวหนังได และจะทําใหเกิด
อาการทางประสาทตามมาทําใหเกิดผื่นคัน ทําลายเนื้อเยื่อตับและไต และยังเปนสารกอมะเร็ง (Carsinogen) 
เคยมีรายงานการทดลองในสัตว พบวา สารตวัน้ีทาํใหเกิดมะเรง็และยังมีผลกระทบไปถึงลูกในรุนตอไป 
ทําใหทารกพกิารแตกําเนิด แมไดรับในปริมาณความเขมขนทีต่่ํา สําหรับสาร  2, 4-D มีชื่อเต็มวา 2, 4 
Dichlorophenoxy Acetic Acid องคกรอนามัยโลกจัดใหอยูในกลุมของสารอันตรายปานกลาง (Solid 
Class II, Moderately Hazardous) จัดเปนสารกําจัดวัชพืชและสารที่ทําใหใบไมรวงมีฤทธิฉ์บัพลัน
ตอคนคือ ถาหารสูดดมเขาไปจะทําใหทางเดินหายใจ คือ คอ จมูก และปอด ปวดแสบปวดรอน ถา
สัมผัสที่ตาจะทําใหตาแดง แสบตา ถูกผวิหนังจะทําใหผิวดาง และถาหากสัมผัสมากๆ จะทําใหเกิด
อาการชักกระตุกของประสาทรอบนอก 
 สวนสาร 2, 4, 5-trichloronoxy acetic acid องคการอนามัยโลกจัดใหอยูในกลุมของสาร
อันตรายปานกลางและมีฤทธิ์ตอพืชเชนเดียวกับ 2, 4-D จากการทดลองในหนูทดลองพบวา สาร 2, 
4, 5-T มีผลกระทบตอระบบสืบพันธุคือทาํใหฮอรโมน testosterone ลดลงและทําใหผูชายเปนหมันได 
 ประเด็นสําคญัคือ ทั้งในสาร 2, 4-D และ 2, 4, 5-T มีสารประกอบสําคัญที่มีพิษรายแรง
ที่สุดคือ 2, 3, 7, 8-tetrachlorodibenzo-dioxin (TCDD) หรือที่รูจักกนัในชื่อ dioxin ลําพังสาร 2, 4-D 
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และ 2, 4, 5-T  เม่ือเขาสูรางกายแลวจะถูกขับออกในไมชาและยอยสลายในไมนาน แตตวัที่อันตราย
ในที่สุดในฝนเหลืองคือ ไดออกซิน (dioxin) ซ่ึงเปนกลุมสารเคมี non-biodegradable คือมีชวงอายุ
นานหรือยอยสลายยากในธรรมชาติ และ dioxin น่ีเองที่สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและชีวติ
ของคนเวียดนามใตอยางมาก 
 
 ที่มา : เกื้อเมธา ฤทธิ์พรพิพัฒน.  (2542,  พฤษภาคม – มิถุนายน).  สารสารโลกสีเขยีว.  8(2)  
      
 

พื้นที่สําหรับรางแผนผังการเชื่อมโยง 
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ตารางสรุปขอความที่กําหนดและเลขกํากบับทความ และทีว่างสําหรับรางรหัสคําตอบ 
 

เลขกํากบั ขอความที่กําหนด ที่วางสําหรับรางรหัสคําตอบ 

01 ฝนเหลือง     
02 ระบบนิเวศ     
03 สุขภาพของคนเวียดนามใต     
04 ไดออกซิน     
05 สารกําจัดวัชพืช     
06 สารที่ดูดซึมผานผิวหนังได     
07 สารกอมะเร็ง     
08 dioxin     
09 สภาพแวดลอม     
10 ชีวติของคนเวยีดนามใต     
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บทความที่ 2 สภาวะสิ่งแวดลอมของโลก :  กัมมันตภาพรังสี 
  
 เรื่องของผมคอนขางนาสะพรงึกลัว และคอนขางจะนารังเกียจอยางหนึ่งเพราะเปนเรื่องที่เกี่ยวกบั
รังสีซ่ึงทานกลวักันอยู ผมขอจํากัดขอบเขตการพูดในเรือ่งน้ี ประเทศเรานั้นมีกฎระเบียบในการปองกัน
ปรมาณูอยางไร ความจริงแลวเรื่อง พลังงานปรมาณู ไดบูมขึ้นประมาณ พ.ศ. 2488 ซ่ึงมีการใช
ระเบิดปรมาณูครั้งแรกที่ ฮิโรชิมา นางาซากิ หลังจากนั้นประมาณ 8 ป คือ พ.ศ.2496 รัฐบาลของ
สหรัฐอเมริกาคือ ประธานาธิบดี ไฮเซนฮาว คิดวา เราอยามา สรางสรรคระเบดิปรมาณู ในการ
ทําลาย เราควรชวยกันทําในทางสันติดีกวา จึงสรางโครงการ Atom For Peace ขึ้น ซ่ึงไทยก็เขา
รวมโครงการนั้นในป พ.ศ. 2497 กอนอ่ืนขอทําความเขาใจเกี่ยวกบัคาํ 2 คํากอน ซ่ึงยังมีความเขาใจ
คลาดเคลื่อนอยางมากคือ สารรังสีหรือสารกัมมันตภาพรังสี และกัมมันตภาพรังสีหรือรังสี 
 วิทยากรไดเปรียบเทยีบใหเห็นดวงอาทติยที่ฉายแสงแดดออกมาตลอดเวลาเหมือน สารรงัสี 
หรือสารกัมมนัตภาพรงัสี ซ่ึงแผรังสีออกมาตลอดเวลาเชนกัน เพราะฉะน้ันเม่ือพูดถึงรังสีแลวก็ตองมี
สารรังสีเปลงออกมา ดังน้ัน ที่ทานกลวัเรื่องเชอรโนบิลน้ัน ก็คือทานกลัวเรื่องสารรังสีที่แผออกมา
อยูในที่น้ีแลวทานจะไมพบ สารรังสีมี 2 ประเภท ประเภทหนึ่งเกิดในธรรมชาติ ซ่ึงในตัวทานเองก็มี 
อีกประเภทหนึ่งคือมนุษยทาํขึ้น เรียกวา Man – Made  
 การเปรียบเทยีบสารรังสีกับหลอดไฟ แสงสวางจากหลอดไฟสามารถมองเห็น รูสึกได แต
สัมผัสไมได ขณะทีส่ารรังสีไมสามารถมองเห็นได รูสึกไมได และสัมผสัไมได ถาใชแผนกระดาษบางๆ 
แสงสวางยังสองผานได แตกรณีสารรังสีน้ัน รังสีแอลฟาจะผานไมได แตรังสีเบตาและแกมมาผานได 
ซ่ึงเปนเทคโนโลยีอันหนึ่งในการจํากัดสารรังสีประเภทหนึ่งได ถาใชกระดาษแข็งแสงสวางอาจจะลอดได
นิดหนอยหรืออาจทึบไปเลย แตกรณีรังสีแลว รังสีเบตาจะถูกดูดไว แตรังสีแกมมาสามารถทะลุได 
จากการทราบเชนนี้ ทําใหเราสามารถปองกันรังสีประเภทใดประเภทหนึ่งได 
 ประเทศไทยมีหนวยงานรับผิดชอบเกี่ยวกับพลังงานปรมาณูเพ่ือสันติ ในป พ.ศ.2504 
ทางสภากไ็ดผานพระราชบญัญัตฉิบบัหน่ึงออกมา ซ่ึงทําใหเกิดสององคกรคือ คณะกรรมการพลังงาน
ปรมาณูเพ่ือสันติ และสํานกังานพลังงานปรมาณูเพ่ือสันติ โดย คณะกรรมการปรมาณู เปนผูสราง
นโยบายใหสํานักงานพลังงานปรมาณูเปนผูปฏิบัติ เม่ือพิจารณาโครงสรางของสํานักงานพลังงานปรมาณูแลว 
กองสุขภาพกองขจัดกากกมัมันตรังส ีกองการวัดกัมมันตรังสี ทั้งสามกองนี้มีหนาที่ควบคุมและปองกัน
อันตรายจากรงัสีทั้งภายในและภายนอก สาํหรับโครงการเตรยีมการโรงไฟฟาปรมาณู ที่คิดวาจะสราง
นานแลวประมาณ 14 -15 ป น้ันก็ยังไมไดสราง จึงไดปรับโครงการนี้เปนศูนยความปลอดภัยโรงงาน
นิวเคลียรขึ้น ซ่ึงหมายความวาสํานักนี้มีทัง้สองรูปแบบคอื หนวยปฏบิตัิและหนวยควบคุมในตวัเองดวย 
 
 ที่มา : รวบรวมจาก กองอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักอนามัย กทม. 
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พื้นที่สําหรับรางแผนผังการเชื่อมโยง 
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ตารางสรุปขอความที่กําหนดและเลขกํากบับทความ และทีว่างสําหรับรางรหัสคําตอบ 
 

เลขกํากบั ขอความที่กําหนด ที่วางสําหรับรางรหัสคําตอบ 

01 พลังงานปรมาณู     
02 ฮิโรชิมา     
03 นางาซากิ     
04 สรางสรรคระเบิดปรมาณู     
05 Atom For Peace     
06 สารรังสีหรือสารกัมมันตภาพรังสี     
07 สารรังสีเปลงออกมา     
08 Man – Made     
09 ประเทศไทย     
10 คณะกรรมการปรมาณู     
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ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที่ ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที่ 11  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   โลกและการเปลี่ยนแปลง โลกและการเปลี่ยนแปลง  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกุลชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

  
ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  
ภาคเรียนที่ ภาคเรียนที่ 22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษาษา  
โรงเรียนเทศบาล โรงเรียนเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  
เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุร ี
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตาง  ๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลก และภายในโลก ความสัมพันธของ
กระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐานของโลก มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
  โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ 
   1. ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
   2. ขั้นฝกวิเคราะหประโยค 
   3. ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคํา
ชี้แจงหนาตอไปกอนนะจะ 
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คําชี้แจง 
 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่อง ธรณีภาค ตอน “แผน
ธรณีภาคและการเคลื่อนที”่ เนนกระบวนการใหนักเรยีนไดลงมือปฏิบตัิและฝกกระบวนการคิด นักเรียน
จะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพ จนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไว โดยจะตองปฏิบัติตาม
คําชี้แจงตอไปนี้ 
  1. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
  2. นักเรียนปฏิบตัิตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรมโดยขั้นตอนในแตละกิจกรรมมี 
ดังตอไปน้ี 
   2.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
   2.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค 
   2.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
  1. ขาใจในกระบวนการเปลีย่นแปลงของโลกในชั้นธรณีภาค 
  2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
  3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา  
 150 นาที โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ  เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกวเิคราะหประโยค   เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด   เวลา 50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11  ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ  
 

พื้นความรูที่สําคัญ 
 การอานจับใจความ คือ การอานที่มุงคนหาสาระสําคญัของเร่ือง หรือหนังสือแตละเลมวา
คืออะไร ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวน ดังน้ี 
 1. สวนที่เปนใจความสําคัญ คําวา ใจความสําคัญน้ี ผูรูไดเรียกไวหลายอยาง เชน ขอคิด
สําคัญของเรื่อง แกนของเร่ือง หรือความคิดหลักของเรื่อง แตจะเปนอยางไรก็ตาม ใจความสําคัญก็คือ 
สิ่งที่เปนสาระที่สําคัญที่สุดของเรื่องนั่นเอง ซ่ึงมีสาระคลุมขอความอื่นๆ ในยอหนานั้น หรือเรื่องนั้น
ทั้งหมด 
 2. สวนที่ขยายใจความสําคัญหรือสวนประกอบ เพ่ือใหเรื่องชัดเจนยิ่งขึ้น ในกรณีที่เรื่องน้ัน
มียอหนาเดียว ในยอหนานั้นจะมีใจความสําคัญอยางหนึ่ง นอกจากนั้นเปนสวนขยายใจความสําคัญ 
หรือสวนประกอบ ใจความสําคัญในแตละยอหนา สวนมากมักอยูในประโยคใดประโยคหนึ่ง โดยมี
ขอสังเกตดังน้ี 
  2.1 ประโยคตนยอหนา เปนจุดที่พบใจความสําคัญของเร่ืองมากที่สุด เพราะสวนมาก
ผูเขียนจะบอกประเด็นสําคญัแลวคอยขยายความ 
  2.2 ประโยคตอนทายยอหนา เปนจุดที่พบใจความสําคัญรองลงมาจากประโยคตน ยอหนา  
โดยผูเขียนจะบอกรายละเอยีดยอยๆ มากอนแลวสรุปใหในตอนทาย 
  2.3 ประโยคกลางยอหนา เปนจุดที่คนหาใจความสําคัญไดยากที่สุด เพราะจะตองเปรียบเทียบ
สาระสําคัญทีสุ่ดวาอยูที่ประโยคไหน 
  2.4 ไมปรากฏชดัเจนที่ใดที่หน่ึง ในขอน้ีเราตองอานโดยรวมแลวสรุปเน้ือหาทั้งหมด เพ่ือ 
ใหไดใตความสําคัญ 

 
 
 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง     หนาที่ 1 
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ขั้นตอนการอานจับใจความ 
 1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวา เรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญของเร่ือง 
 2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเรื่อง  
 3. อานซ้ําตอนที่ไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 
 4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
 การอานจับใจความนั้น เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการอานระดับตนและระดับที่สูงขึ้นไปอีก  การที่
เราจะรูวา เราสามารถจับใจความไดหรือไม  สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
  - การจําลําดับเรื่องที่อาน  และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
  - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิ่งที่เฉพาะเจาะจงได เชน ขอเท็จจริง เหตุการณ
ที่เกิด เปนตน 
  - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
  - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
  - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
  - การเลอืกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
  - การใหตัวอยางประกอบได 
  - การสรุปเร่ืองได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความ
สําคัญของเร่ืองนั้สําคัญของเร่ืองนั้นได  เราก็สามารถเขาใจนได  เราก็สามารถเขาใจ
เรื่องนั้นไดไมยาก และเม่ือเราฝกฝนการเรื่องนั้นไดไมยาก และเม่ือเราฝกฝนการ
อานแบบจับใจความบอย ๆ เราจะสามารถอานแบบจับใจความบอย ๆ เราจะสามารถ
อานหนังสือไดเร็วขึ้น อานหนังสือไดเร็วขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหทําให

มีเวลาเพิ่มขึ้น มีเวลาเพิ่มขึ้น   
((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม.... .... ฮิฮิฮิฮิ))  

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง     หนาที่ 2 



 117 

 
 
 
กิจกรรมที่ 1.1 
 คําชี้แจง :  จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวัดความเขาใจ ขอ
แนะนําใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

บทความเรื่อง  โครงสรางโลก 
 
 จากขอมูลที่ไดจากภูเขาไฟระเบิดและแผนดินไหว ทําใหนักวิทยาศาสตรไดแบงโครงสราง 
ตามลักษณะมวลสารเปนชัน้ใหญๆ ได 3 ชั้น คือ ชั้นเปลือกโลก (Crust) เน้ือโลก (Mantle) และแกนโลก 
 1. ชั้นเปลือกโลก (Crust) เปนสวนทีอ่ยูชั้นนอกสุดขอกโลกเปรียบเสมือนผิวดาน
นอกที่ปกคลุมโลก ประกอบดวยสวนที่เปนพ้ืนดินและพื้นนํ้า และสวนที่เปนหินแข็ง ซ่ึงฝงลึกลง
ไปใตพ้ืนดินและพื้นน้ํา แบงออกเปน 2 บริเวณ คือ เปลือกโลกภาคพื้นทวีป และเปลือกโลกใต
มหาสมุทร 
   1.1 เปลือกโลกภาคพื้นทวีป หรือเปลือกโลกชั้นบน (Outer Crust) หมายถึง 
สวนที่เปนแผนดินทั้งหมด สวนใหญเปนหินไซอัล (Sial) ซ่ึงเปนหินแกรนิตของเปลือกโลกสวนที่
เปนทวปี  โดยหินไซอัลน้ี จะประกอบดวยธาตุซิลคิอน (Silicon) ประมาณ 65 – 75% และธาตุ
อะลูมิเนียมจํานวนมาก 
   1.2 เปลือกโลกใตมหาสมุทร หรือเปลือกโลกชั้นใน (Innrer Crust) หมายถึง เปลือก
โลกสวนที่ถูกปกคลุมดวยน้าํ สวนมากเปนหินไซมา (Sima) ซ่ึงเปนบะซอลตของเปลือกโลกสวน
ที่เปนทองมหาสมุทรและรองอยูใตหินไซอัล หินไซมา น้ีประกอบดวยธาตซิุลิคอน (Silicon) และธาตุ
แมกนีเซียม (Magnesium) เปนสวนใหญ มีความลึก ตั้งแต 5 – 8 กิโลเมตร ในสวนที่อยูใต
มหาสมุทร ไปจนถึง  70 กิโลเมตร ในบริเวณที่อยูใตเทอืกเขาสูง 
 2. ชั้นเน้ือโลก (Mamtle) เปนสวนที่อยูถัดจากเปลือกโลก ประกอบดวนหินและแร
ธาตตุางๆ สวนมากเปนของแข็ง มีความลึกประมาณ 2,900 กิโลเมตร นับจากฐานลางสุดของ
เปลือกโลกจนถึงตอนบนของแกนโลก ชั้นเนื้อโลกสวนบนเปนหินที่เยน็ตัวแลวและบางสวนมีรอย
แตก เน่ืองจากความเปราะ ชั้นเนื้อโลกสวนบนกบัชัน้เปลือกโลกรวมกันเรียนวา “ธรณีภาค” 
(Lithosphere) ซ่ึงมาจากรากศัพทภาษากรีก แปลวา ชั้นหิน ชั้นธรณีภาคมีความหนาประมาณ 
100 กิโลเมตร นับจากผิวโลกลงไป 
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 ชั้นเนื้อโลกถัดลงไปทีค่วามลกึ 100 – 350 กิโลเมตร เรยีกวา ชั้นธรณีภาค (Asthenosphere) 
เปนชั้นของหินหลอมละลายรอนหรือหินหนืดที่เรียกวา แมกมา ซ่ึงหมุนวนอยูภายในโลกอยาง
ชาๆ ชั้นเนื้อโลกที่อยูถัดลงไปอีกเปนชั้นลางสุดที่อยูความลึก ตั้งแต 300 – 2,900 กิโลเมตร เปน
ชั้นที่หินอยูในสภาพหลอมเหลว ประกอบดวยชั้นหินหนืดรอนขาว ซ่ึงอยูตอนใน และชั้นหินหนืด
รอนแดง ซ่ึงอยูตอนนอก มีอุณหภูมิสูง ตั้งแตประมาณ 2,250 – 4,500 Co    
 3. ชั้นแกนโลก (Core) อยูในระดับความลกึจากผิวโลกประมาณ 2,900 กิโลเมตร ลง
ไป  แกนโลกนี้ มีทั้งสวนที่เปนของแข็งและสวนที่เปนของเหลวรอนจัด แกนโลกจึงแบงออกได
เปน 2 ชั้น  คือ 
  3.1 แกนโลกชั้นนอก (Outer Core)  อยูในระดับความลึกจากผิวโลก ประมาณ
ระหวาง 2,900 – 5,000 กิโลเมตร เปนชั้นของเหลวรอนจัดของโลหะเหล็กและนิเกลิที่หลอม
ละลายปนกันอยู มีความรอนสูงมาก อุณหภูมิอยูระหวาง 4,300 – 6,200  องศาเซลเซียส มีความ
หนาแนนสัมพัทธประมาณ 12.0 ขณะที่โลกหมุน แกนโลกสวนนี้จะเคลื่อนที่ไปรอบๆ อยางชาๆ 
ทําใหเกิดสนามแมเหล็กโลก   
 3.2  แกนโลกชั้นใน (Inner Core)  อยูถัดจากแกนโลกชั้นนอกจนถึงจุดศูนยกลาง
ของโลก ในระดับความลึกประมาณ 5,000 กิโลเมตร เปนชั้นที่ประกอบดวยธาตเุหล็กและนิเกิล
เชนเดียวกับแกนโลกชั้นนอก แตเน่ืองจากเปนชั้นที่อยูลึกมากอาจสูงถึง 6,400 องศาเซลเซยีส 
ทําใหอนุภาคของเหล็กและนิเกิลถูกอัดแนนจนเปนของแข็ง 
 จากการศึกษาสวนประกอบ และชั้นตางๆ ของโลก จะเห็นไดวา มีลักษณะและสมบัติ
แตกตางกัน ทั้งทางดานกายภาพและสวนประกอบทางเคมี และยังไดขอสรุปอีกประการหนึ่ง คือ 
ภายในโลก มีความรอนหรืออุณหภูมิสูงมาก สังเกตไดจากปรากฏการณธรรมชาติตางๆ ที่เกดิขึ้น 
ไดแก  นํ้าพุรอน แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด 
 การที่นักวทิยาศาสตรสามารถแบงชัน้ตางๆ ของโลกออกเปน 3 ชั้น ดังกลาวได โดย
ศึกษาจากคลื่นแผนดินไหวในแตละครั้ง ซ่ึงมีการหักเหและสะทอนเชนเดียวกับคลื่นแสงทั่วไป ทํา
ใหทราบโครงสรางของโลกวาแบงเปนกีช่ัน้ และชั้นใดเปนของแข็ง ชั้นใดเปนของเหลว 
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คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด (10 คะแนน) 
 

1. โครงสรางโลกแบงตามลักษณะมวลสารไดชั้นใหญๆ 3 ชั้น คือ 
 ก. ชั้นเปลือกโลก  ใตเปลือกโลก  แกนโลก 
 ข. ชั้นเปลือกโลก  เน้ือโลก  ธรณีภาค 
 ค. ชั้นเปลือกโลก  เน้ือโลก  แกนโลก 
 ง. ชั้นเปลือกโลก  เน้ือโลก  หินหนืด 
 
2. เปลือกโลกแบงออกไดเปน 2 บริเวณ คือ 
 ก. เปลือกโลกภาคพื้นทวีป  เปลือกโลกภาคพื้นน้ํา 
 ข. เปลือกโลกภาคพื้นดิน  เปลือกโลกภาคพื้นน้ํา 
 ค. เปลือกโลกชั้นอก  เปลือกโลกชั้นใน 
 ง. เปลือกโลกภาคพื้นทวีป  เปลือกโลกใตมหาสมุทร 
 
3. ชั้นเนื้อโลกสวนบนกับชั้นเปลือกโลกรวมกนัเรียกวาอะไร 
 ก. แมนเทิล       ข. ธรณีภาค 
 ค. ธรณีภาคพื้นทวีป     ง. ธรณีภาคพื้นเปลือกโลก 
 
4.  หินหลอมละลายในชั้นเนื้อโลกเรียกวาอะไร 
 ก. ลาวา        ข. แมกมา 
 ค. หินหนืด        ง. หินใหม 
 
5.  ขอใดเรียงลําดับชั้นโลกจากผิวโลกไปยังศูนยกลางไดถูกตอง 
 ก. เปลือกโลก  แมนเทิล  เน้ือโลก 
 ข. เปลือกโลก  เน้ือโลก  แกนโลก 
 ค. เปลือกโลก  แกนโลก  เน้ือโลก 
 ง. เปลือกโลก  แกนโลกชั้นอก  แกนโลกชั้นใน 
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6.  เปลือกโลกภาคพื้นทวปี  ประกอบดวยธาตุใดบาง 
 ก. ธาตุซิลิคอน  และซิลิกา    ข. ธาตุซิลิคอน และอลูมิเนียม 
 ค. ธาตุเหล็ก  และทองแดง    ง. ธาตุซิลิคอน และแมกนีเซียม 
 
7. เปลือกโลกใตมหาสมุทร  ประกอบดวยธาตุใดบาง 
 ก. ธาตุซิลิคอน และแมกนีเซียม   ข. ธาตุซิลิคอน  และซิลกิา 
 ค. ธาตุซิลิคอน และอลูมิเนียม   ง. ธาตุซิลิคอน  และเหล็ก 
 
8. ชั้นใดของโลกที่มีความแตกตางของลักษณะทางกายภาพมากที่สุด 
 ก. เน้ือโลก        ข. เปลือกโลก 
 ค. แกนโลกชั้นนอก      ง. แกนโลกชั้นใน 
 
9.  แกนโลกหมายถึงขอใด 
 ก. สวนของโลกที่มีความแข็งมากที่สุด  
 ข. สวนที่อยูชั้นในสุดของโลก 
 ค. สวนที่อยูระหวางชั้นเปลือกโลกกับชั้นแมนเทิล 
 ง. สวนของโลกที่เกิดการเปลีย่นแปลงอยูตลอดเวลา 
 
10. แกนโลกประกอบดวยธาตใุดมากที่สุด 
 ก. ธาตุเหล็กและนิเกิล     ข. ธาตุเหล็ก และซิลิคอน 
 ค. ธาตุซิลิคอน  และอลูมิเนียม   ง. ธาตุซิลิคอน และแมกนีเซียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดูใหม ใหได... 
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ขั้นที่ 2 ฝกวิเคราะหประโยค 
 

 
 การวิเคราะหประโยค คอื การจําแนกแยกแยะประโยคที่เราไดฟงหรือไดอาน 
 การสังเคราะหประโยค คือ การสรางประโยคที่เราพดูหรือเขียน ความเขาใจเรื่องประโยค
ของผูอ่ืนไดถูกตอง ทําใหสนองตอบไดถูกแผนภาษา และมีความหมายตรงตามที่ตองการ 
 ประโยค คือ ขอความหรือถอยคําที่กลาวแลวไดความสมบูรณ ประโยคแบงไดเปน 3 ชนิด คือ   
  1. ประโยคความเดียว (เอกรรถประโยค) 
  2. ประโยคความรวม (อเนกรรถประโยค) 
  3. ระโยคความซอน (สังกรประโยค) 
 

  1. ประโยคความเดียว (เอกรรถประโยค) คือ ประโยคที่มีใจความเพยีงความเดียว  
มีภาคแสดงภาคเดียว เชน 
    ลมพัด 
    ควายกินฟาง 
    ลิงขึ้นตนมะพราว 
  ประโยคความเดียว อาจมีสวนขยายได เชน 
    มาวิ่งเร็วมาก 
    ควายตัวน้ันกนิฟางขาว 
    ลิงขึ้นตนมะพราวสูง 
  2. ประโยคความรวม (อเนกกรรถประโยค) คือ การที่เอาประโยคความเดยีวตัง้แต 
2 ประโยคมารวมกัน โดยใชสันธานเปนตัวเชื่อม ประโยคความรวมแบงได 4 ชนิด  คือ 
   1. ใจความคลอยตามกัน  ใชสันธาน และ ทั้ง… และ  แลว…ก็  แลว…จึง  
ครั้น…ก็   ครั้น…จึง   ถาวา  ถา…ก็  ผิวา  เปนตัวเชื่อม  เชน  ตาและยายไปวัด  เชน  ครั้นเขา
อาบนํ้าแลวกแ็ตงตวั  พอฝนตกแลวแดดก็ออก 
   2. ใจความขัดแยง  ใชสันธาน  แต   ถึง…ก็   กวา…ก็   แต…ทวา   เชน  แดง
เปนชาวนาแตขาวเปนชาวไร  กวาเขาจะทําเขื่อนนํ้ากท็วม  ถึงเธอรปูสวยก็พูดจาไมสุภาพ 
 
 

ประโยค 
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   3. ใจความใหเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่ง ใชสันธาน หรือ มิฉะนั้น  ไมเชนนั้น  
เปนตวัเชื่อม เชน เธอจะเรยีนนิติศาสตรหรือบัญชี เธอไปกับฉันมิฉะนั้นเธอเฝาบาน เธอตองเลกิเลน
การพนันไมเชนน้ันเธอจะติดคุก 
   4. ใจความเปนเหตุเปนผลกัน จะใชสันธาน เพราะ  เพราะ…จึง  เพราะฉะนั้น…จึง  
ฉะนั้น…จึง เปนตัวเชื่อม และจะตองมีเหตุเกิดขึ้นกอนแลวมีผลตามมาภายหลัง เชน เพราะเขาขยัน
จึงร่ํารวย  ฝนตก  ฉะน้ันน้ําจึงทวม 
  หมายเหตุ  ถาผลเกิดกอนเหตุตามหลัง จะเปนประโยคความซอน เชน 
    เขาสอบตกเพราะเขาปวย 
    นํ้าทวมเพราะเขื่อนพัง 
 

 ลักษณะความสัมพันธของประโยค 
  1. ประโยคสัมพันธกันทางเวลา คือ ประโยคที่ความสัมพันธกันน้ัน แสดงเหตุการณ
ที่เกิดขึ้นพรอมกันหรือตอเน่ืองกัน 
  2. ประโยคสัมพนัธกันทางเหตุและผล คือ ประโยคที่สมัพันธกันนั้น ประโยคหนึ่ง
แสดงสาเหตุทีเ่กิดผลของอีกประโยคหนึ่ง หรือประโยคหนึ่งเปนเง่ือนไขใหเกิดอีกประโยคหนึ่ง 
  3. ประโยคสัมพนัธกันมีความหมายทํานองเดียวกัน คือ ประโยคทีส่ัมพันธกนัน้ัน  
แตละประโยคกลาวถึงสิ่งที่มีความหมายเดียวกัน เปนประเภทเดียวกัน เปนเหตุการณทํานองเดียวกัน  
หรือมีเน้ือความคลอยตามกนั 

1. ประโยคสัมพนัธกันมีความหมายขัดแยงกัน  คือ  ประโยคที่สัมพันธกันน้ัน  ประโยค
หน่ึงกลาวถึงสิ่งตรงขามกบัอีกประโยคหนึ่ง  หรือมีเน้ือความขัดแยงกับอีกประโยคหนึ่ง 

2. ประโยคสัมพนัธกันทางขยายความ  คือ  ประโยคที่สัมพันธกันน้ัน  ประโยคหนึ่งขยาย
ความอีกประโยคหนึ่ง  โดยการใหตัวอยาง  กลาวเปรียบเทียบ  แสดงลักษณะหรือวิธีการใหคําตอบ  
ไขความเพิ่มรายละเอียด  สรุปความ  หรือย้ําความ  เพ่ือใหเกิดความชัดเจนมาขึ้น 

3. ประโยคสัมพนัธกันโดยตางเปนตวัเลอืก  คือ  ประโยคที่สัมพันธกันนั้น  แตละประโยค
แสดงเหตุการณที่สามารถเลือกได 
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 คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 

บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คือ, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, 
แปลวา, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตวุา, ดวยเหตทุี่, ถึงกับ  เพ่ือที่, 
จะ, ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา, 
เม่ือ ... ก็, หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน/ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปน
ตนวา, พรอมกันนั้น, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปน้ี, ในกรณี
เชนนี้, และ, กับ, โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึงสังเกต
วา, ในขณะเดยีวกัน, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  ฯลฯ   

ขัดแยง/คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ, แตวา, ถึงกระนั้นก็
ดี, อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้งๆ ที่,  ไมเชนน้ัน,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา/บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนั้นเอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม...ก็, ถา...ไม ฯลฯ 
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กิจกรรมที่ 2  

 จงวิเคราะหวา เน้ือความในประโยคตอไปน้ี มีความสมัพันธกันในลกัษณะใด โดยสังเกต
คําเชื่อม ขอละ 1 คะแนน (5 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. ............................ เปลือกโลกภาคพื้นทวีปจะประกอบดวยธาตุซิลิคอนและอลูมิเนียม 
2. ............................ คลื่นพ้ืนผิว จะมีลักษณะเปนคลื่นที่เคลื่อนแผกระจายออกไปจากจุดเหนือ ศูนย 
    การเกิดแผนดินไหว เคลื่อนผานไปตามแนวพื้นผิวโลกและเคลื่อนผานระหวาง 
    ตัวกลางที่ตางกัน 
3. ....................... ..... อัตราเร็วและความสามารถในการเคลื่อนที่ผานสิ่งกีดขวางของคลื่นไหวสะเทือน 
    จะขึ้นอยูกับความยืดหยุน และความหนาแนนของวัสดุตวักลางทีค่ลื่นเคลื่อนผาน 
4. ............................ ประเทศไทยมีโอกาสเกิดแผนดินไหวคอนขางนอยเน่ืองจากอยูนอกแนวรอยตอ 
    ของแผนธรณีภาค 
5. ........................... ภูเขาไฟเปรียบเสมือนหนาตางที่สามารถมองเห็นถึงภายในของโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กําหนดให A แทน  ความสัมพันธแบบเทากัน/คลายกัน 
 B แทน  ความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
 C แทน  ความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย/สนับสนุนกัน 
 D แทน  ความสัมพันธแบบขัดแยงกนั 

ไดคะแนน ............................ คะแนน 

 พอใจ       เฉยๆ       ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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ขั้นที่ 3  ฝกเชื่อมโยงความคิด 
 
 การใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทนโครงสรางทาง
ความคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ
ที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตางๆ โดยอยูในรูปของขอความ ทั้งน้ีขอความอาจเปนฉลาก
ความคิดรวบยอดสองอัน หรือมากกวานั้น ซ่ึงมาเชื่อมโยงกันดวยถอยคําที่แสดงใหเห็นถึงความสมัพันธ
หรือความเกี่ยวของระหวางความคิดรวบยอดนั้นๆ ขอดีที่สําคัญของการใช Concept Map คือ ทาํให
สามารถเห็นภาพความคิดรวบยอด ในรูปแบบที่จับตองได ทําใหสามารถใหความสําคัญไดงาย ใน
การรวบรวมความคิดรวบยอดตองใชความเขาใจที่ชัดเจนและแมนยําทั้งในเรื่องความหมาย และความเชื่อมโยง
ของความคิดรวบยอด 
 รูปแบบของผงัความคิด 
  1. แผนภาพใยแมงมุม Spider Map เริ่มจากตรงกลางแผนที่ดวยประเด็นสําคัญของ
เรื่องหรือปจจัยรวม แลวแตกรัศมีออกไปรอบๆ เหมาะสําหรับการอธบิาย คําจํากัดความ คุณสมบัต ิ
คุณลักษณะ 
  2. แผนภูมิตามลําดับชั้น Hierarchy Map นําเสนอขอมูลที่มีลําดับความสําคัญหรือ
ลําดับชั้นสูงต่าํ เหมาะสําหรับแสดงคุณสมบัติ คุณลักษณะเปรียบเทยีบ การประเมิน 
  3. Flow Chart นําเสนอขอมูลในรปูแบบที่ตอเน่ืองเปนเสนตรงหรือกระบวนการ เหมาะ
สําหรับกระบวนการเหตุและผล ที่มาที่ไป ลําดับเหตุการณในอดีต 
  4. System Map นําเสนอขอมูลที่เหมือน Flow Chart แตเพ่ิม Input และ Output 
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กิจกรรมที่ 3 
  คําสั่ง : เน้ือความในประโยคตอไปน้ี มีความสัมพันธกันในลักษณะใด จงแสดงความ
เชื่อมโยงสัมพันธของขอความที่เนนดวยตัวหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กาํหนดให ดังน้ี  
(ขอละ 2 คะแนน) 
 

 
 
 ตัวอยาง  ความพยายามของทานเทานัน้ที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
  ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 
1.  เม่ือเกิดแผนดินไหวขึ้นในทองทะเลจะทําใหเกิดคลื่นยักษที่เรยีกวา สึนามิ 
 
2. บริเวณที่อยูในวงแหวนแหงไฟ (Ring of Fire) ไดแก ประเทศญีปุ่น  ฟลปิปนส  ดานตะวนัตก
ของประเทศแม็กซิโก และดานตะวันตกเฉียงใตของสหรัฐอเมริกา 
 
3. สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของธรณีภาคน้ันมีทั้งจากธรรมชาติ และจากการกระทําของมนุษย 
 
 

                          แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน โดยที่ขอความที่เปน 
 เหตุอยูทางงหางลูกศร และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 

 แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน หรือเปนสวนขยาย/ 
 สวนประกอบ 

 แสดงความสัมพันธแบบยบัยั้ง  โดยที่หางลูกศรเปนขอความที่เปนเหตุ
 ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร 
×
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง หนาที่ 12  
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4.  ภูเขาไฟมักจะเกิดข้ึนเฉพาะแหงหรือเฉพาะบริเวณเทานั้น  ไมไดเกิดกระจดักระจายไปทั่ว 
 
5. ประเทศไทยอยูนอกโซนที่จะเกิดแผนดินไหวรุนแรง 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

วา.... จบซะแลว 

เจอกันในชุด  2  นะครับ 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ        เฉยๆ   ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง หนาที่ 13 
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ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ 22  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   ธรณีภาค ธรณีภาค  

  

  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกุลชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  
  

ภาคเรียนที ่ภาคเรียนที ่22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษา  

โรงเรีโรงเรียนเทศบาล ยนเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี 
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 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ
ของกระบวนการตาง  ๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันฝกทักษะการจับใจความ 
   ข้ันตอนการอานจับใจความ 
    1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญ
ของเรื่อง 
    2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเรื่อง  
    3. อานซ้ําตอนทีไ่มเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถกูตอง 
    4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
    การอานจับใจความนั้น เปนพ้ืนฐานที่สําคญัในการอานระดับตนและระดับที่สูงขึ้น
ไปอีก การที่เราจะรูวา เราสามารถจับใจความไดหรือไม สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
     - การจําลําดับเรื่องที่อาน  และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
     - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิ่งที่เฉพาะเจาะจงได เชน  ขอเท็จจริง  
เหตุการณที่เกิด  เปนตน 
     - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
     - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
     - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
     - การเลือกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
     - การใหตัวอยางประกอบได 
     - การสรุปเร่ืองได 
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  ข้ันฝกวิเคราะหประโยค 
   คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 

บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คอื, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, แปลวา
, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตวุา, ดวยเหตทุี่, ถงึกับ  เพ่ือที่, จะ, 
ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา, เม่ือ ... ก็, 
หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน / ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปนตน
วา, พรอมกันนั้น, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปน้ี, ในกรณีเชนนี้, 
และ,  กับ,  โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึงสังเกตวา, ใน
ขณะเดียวกัน, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  ฯลฯ   

ขัดแยง /  คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ , แตวา, ถึงกระนั้นก็ดี, 
อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้ง ๆ ที่,  ไมเชนนั้น,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา / บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนัน้เอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม.....ก็, ถา.....ไม ฯลฯ 

 
ข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด 
 โดยการใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทนโครงสราง
ทางความคิดเรื่องใดเรื่องหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตาง ๆ โดยอยูในรูปของขอความ 

 
 
 
 
 

 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคําชี้แจง 

หนาตอไปกอนนะจะ 



 131 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพราะฉะนั้น ถเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคญัของาเราสามารถจับใจความสําคญัของ  

เร่ืองนั้นได  เราก็สามารถเขาใจเร่ืองนั้นไดไมยาก และเร่ืองนั้นได  เราก็สามารถเขาใจเร่ืองนั้นไดไมยาก และ

เมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับใจความบอยๆ เราจะเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับใจความบอยๆ เราจะ

สามารถอานหนังสือไดเร็วขึ้น สามารถอานหนังสือไดเร็วขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหมีทําใหมี

เวลาเพิ่มขึน้ เวลาเพิ่มขึน้   

((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม.... .... ฮิฮิฮิฮิ))  
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คําชี้แจง 

  
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมทีมี่เน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน “แผนธรณีภาค 
และการเคลื่อนที่” เนนกระบวนการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัต ิ และฝกกระบวนการคิดเชิงมโนทัศน 
นักเรียนจะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพ จนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไว โดยจะตอง
ปฏิบัตติามคําชี้แจงตอไปน้ี 
 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่อง ธรณีภาค ตอน 
“แผนธรณีภาค และการเคลื่อนที่”  ใชเวลาในการทําชดุกิจกรรมทั้งหมด 150 นาที 
 2. ใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
 4. นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรม โดยขั้นตอนในแตละกิจกรรม มีดังตอไปน้ี 
  4.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
  4.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค 
  4.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
 1. เขาใจในกระบวนการเปลีย่นแปลงของโลกในชั้นธรณีภาค 
 2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
 3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา   

 150 นาที โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกวเิคราะหประโยค  เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด  เวลา 50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11    ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ    
เวลา เวลา 5500  นาทีนาที  

กิจกรรมที่ 1.1  
 
 คําชี้แจง : จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวัดความเขาใจ ขอ
แนะนําใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 

บทความที่ 1 แผนธรณีภาคและการเคลื่อนที ่
 

 ในป พ.ศ. 2458 นักอุตุนิยมวิทยาชาวเยอรมัน ชื่อ ดร.อัลเฟรด เวเกเนอร (Dr.Alfred Wegener) 
ไดตั้งสมมติฐานวา ผืนแผนดินทั้งหมดบนโลกแตเดิมเปนแผนดินผืนเดียวกัน เรียกวา พันเจีย (Pangea) 
ซ่ึงเปนภาษากรีก แปลวา แผนดินทั้งหมด ในเวลาตอมาพันเจีย เริ่มแยกออกเปนทวีปใหญ 2 ทวีป 
คือ ลอเรเชียทางตอนเหนือ และกอนดวานาทางตอนใต โดยทวปีทางตอนใตจะแตกและเคลื่อนแยก
จากกันเปนอินเดีย อเมริกาใต และอัฟริกา ในขณะทีอ่อสเตรเลียยงัคงเปนสวนหนึ่งของกอนดวานา 
ตอมามหาสมุทรแอตแลนติกแยกตัวกวางขึ้น ทําใหอัฟริกาเคลื่อนที่หางออกไปจากอเมริกาใต แตออสเตรเลีย
ยังคงเชื่อมอยูกับแอนตารกติก และอเมรกิาเหนือกับยุโรปยังคงติดกนั ตอมามหาสมุทรแอตแลนติก
ขยายกวางอีก อเมริกาเหนือและยุโรป จึงแยกจากกัน อเมริกาเหนือโคงเวาตอกับอเมริกาใต ออสเตรเลีย
ก็แยกออกจากแอนตารกตกิ และอินเดียไดเคลื่อนไปชนกับเอเชีย ดังภาพ 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 

1. คําวา แผนดินทั้งหมด ในภาษากรีก เรียกวาอะไร 
 ก. Panget        ข. Pangea  
 ค. Pancake       ง. Pangaw 
 

2. ใครเปนผูตั้งสมมติฐานทีว่า “ผืนแผนดินทั้งหมดบนโลกแตเดิมเปนแผนดินผืนเดียวกัน” 
 ก. ดร.อัลเบิรต ไอสไตล     ข. ดร.อัลเฟรด โนเบล 
 ค. ดร.อัลเฟรด เวเกเนอร    ง. ดร.อัลเฟรด รัซเซล วอลเลส 
 

3. เม่ือพันเจียเริ่มแยกออกเปน 2 ทวีปใหญ ถามวา ทวีปทั้งสองมีชื่อวาอะไร 
  ก. ลอเรเซีย และกอนดวานา   ข. อเมริกาและกอนดวานา 
 ค. แอฟริกาและกอนดวานา    ง. ลอเรเชียและออสเตรเลีย 
 

4. ประเทศอินเดียในสมัย 135 – 65 ลานปกอน แยกออกมาจากทวีปใด 
 ก. ลอเรเชีย       ข. อเมริกา  
 ค. แอฟริกา       ง. กอนดวานา 
 

5. ในการเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาคนั้น อยากทราบวาทวีปอเมริกาในตอนแรกแบงออกเปนกี่แผน 
 ก. 1 แผน        ข. 2 แผน  
 ค. 3 แผน         ง. 4 แผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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บทความที่ 2 รอยตอของแผนธรณีภาค 
 

 ตามทฤษฎีเพลทเทคโทนิก (Plate Tectonic) นักธรณีวิทยาไดแบงเปลือกโลก ออกเปน
แผนๆ ซ่ึงเรียกวา แผนเปลอืกโลก (Plate) หรือแผนธรณีภาค (Lithosphere Plate) แผนธรณีภาค มี
ทั้งขนาดใหญ และขนาดเลก็ แผนธรณีภาคขนาดใหญมี 6 แผน ดังน้ี 
  1. แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวีปยุโรป 
ทวีปเอเชีย และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง  
  2. แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวีปอเมริกาเหนือ 
ทวีปอเมริกาใต และพ้ืนนํ้าครึ่งซีกตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก 
  3. แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรบัมหาสมุทรแปซิฟก 
  4. แผนธรณีภาคอินเดีย - ออสเตรเลีย (India - Australian Plate) เปนแผนธรณีภาค
ที่รองรับทวีปออสเตรเลีย ประเทศอินเดีย และพ้ืนนํ้าระหวางประเทศออสเตรเลียกับประเทศอินเดีย 
  5. แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปี
แอนตารกติก และพ้ืนน้ําโดยรอบ 
  6. แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปีอัฟริกา และ
พ้ืนน้ําโดยรอบทวปีน้ี 
 นอกจากนีย้ังมีแผนธรณีภาคขนาดเล็กทีแ่ทรกอยูระหวางแผนธรณีภาคขนาดใหญอีกหลายแผน 
เชน แผนฟลปิปนส แผนนาสกา แผนคาริบเบียน เปนตน 
  เม่ือนําภาพแตละทวีปในปจจุบันมาตอกัน จะเห็นวา มีสวนที่สามารถตอกันไดพอดี 
โดยเฉพาะอยางยิ่งทวีปอัฟริกากับทวปีอเมริกาเหนือ และอเมริกาใตจะตอกันไดอยางพอดี ซ่ึงเปน
เหตุผลที่สามารถตั้งเปนสมมติฐานไดวา ทวีปทั้งสองอาจเปนแผนดินผืนเดียวกันมากอน แลวตอมาก็
แยกออกจากกัน มีมหาสมุทรแอตแลนตกิอยูระหวางทวีปทั้งสอง ดังเชนปจจุบัน 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 

1. แผนธรณีภาคไดแบงออกตามทฤษฎีใด 
 ก. ทฤษฎีเพลทเทคโทนิก    ข. ทฤษฎีเพลทแมกคานิค 
 ค. ทฤษฎีเพลทออโตมิก    ง. ทฤษฎีเพลทอนาโตมิก 
 

2. แผนธรณีภาคขนาดใหญสามารถแบงออกไดกี่แผน 
 ก. 1 แผน        ข. 2 แผน  
 ค. 6 แผน        ง. 12 แผน 
 

3. แผนธรณีภาคแผนใดที่รองรับทวปียุโรปและเอเชีย 
 ก. แผนธรณีภาคแปซิฟก    ข. แผนธรณีภาคแอนตารกติก 
 ค. แผนธรณีภาคยูเรเซีย    ง.  แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย  
 

4. ทวีปใดเม่ือนํามาตอดวยกันแลวจะสามารถตอกันไดอยางพอดี 
 ก. ทวีปเอเซีบกบัทวปีออสเตรเลีย  ข. ทวีปยุโรปกบัทวีปเอเชีย 
 ค. ทวีปอัฟริกากบัทวปีอมเริกา   ง. ทวีปอเมริกากบัทวปีเอเชีย 
 

5. แผนธรณีภาคใดที่รองรับเฉพาะสวนทีเ่ปนนํ้าเทานั้น 
 ก. แผนธรณีภาคแปซิฟก    ข. แผนธรณีภาคแอนตารกติก 
 ค. แผนธรณีภาคยูเรเซีย    ง. แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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ขั้นที่ 2  ฝกวิเคราะหประโยค 
เวลา 50 นาที 

 

กิจกรรมที่ 2.1  
 จงวิเคราะหวาเนื้อความในประโยคตอไปนี้มีความสัมพันธกันในลักษณะใด โดยสังเกต
คําเชื่อม ขอละ 1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ................ สาเหตกุารเปลี่ยนแปลงของธรณีภาคนั้นมีทั้งจากธรรมชาติและจากการกระทําของมนุษย 
2. ................ ทฤษฎีที่สําคญัที่เกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของโลกที่ยอมรับรับในปจจุบนัคือทฤษฎีการแปร 
  สัณฐานแผนธรณีภาค (Plate Tectonic) 
3. ................ หลักฐานที่สนับสนับแนวความคิดของ ดร.อัลเฟรด เวเกเนอร คือ รอยตอของแผนธรณีภาค  
  รอยแยกของแผนธรณีภาค และการคนพบซากดึกดําบรรพ 
4. ................ มนุษยพยายามศึกษาหาขอมูลทีเ่กี่ยวกบัการเปลีย่นแปลงของโลก เพ่ือหาสาเหตแุละวิธกีาร 
  ปรับปรุงแกไข ตลอดจนเตรียมการปองกันผลกระทบที่จะเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก 
5. ................ พันเจีย (Pangea) แปลวา แผนดินทั้งหมด 
6. ................ อายุหินรองรับแผนธรณีภาคเมื่อเขาใกลขอบทวปีจะมีอายุมากขึ้น 
7. ................ สาเหตุที่ทําใหแผนเปลือกโลกเคลื่อนที่คือ การไหลวนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 
8. ................ สนามแมเหล็กโลกโบราณใชเปนหลักฐานเพ่ือพิสูจนทฤษฎีการเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาค 
 
 
 
 
 

กําหนดให A แทนความสัมพันธแบบเทากัน / คลายกัน 
  B แทนความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
  C แทนความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย / สนับสนุนกัน 
  D แทนความสัมพันธแบบขัดแยงกัน 
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9. ................ การทีแ่ผนธรณีภาคใตมหาสมุทรชนกบัแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวปี จะทําใหเกิดรอยคดโคง 
  เปนเทือกเขา 
10. .............. พันเจีย แยกออกเปนทวีปใหญได 2 ทวีป คือ ลอเรเซียทางตอนเหนือ และกอนดนาวา 
  ทางตอนใต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 
 พอใจ     เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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กิจกรรม 2.2  
 ใหนักเรียนทําตามคําถามของโจทยแตละบทความ 
 

บทความที่ 1 
 
   การเกิดเทือกเขากลางมหาสมุทรและหุบเขาทรุด ซ่ึงเกิดจากแนวขอบของแผนธรณีภาค
แยกออกจากกัน เน่ืองมาจากการดันตัวของแมกมาในชั้นธรณีภาค ทําใหเกิดรอยแตกในชั้นหินแข็ง 
จนแมกมาสามารถถายเทความรอนสูชั้นเปลือกโลกได อุณหภูมิและความดันของแมกมาจึงลดลง เปนผล
ใหเปลือกโลกมีการขยายตวัและหดตัวไมเทากัน มีผลใหเปลือกโลกทรุดตัวกลายเปนหุบเขาทรดุ 
   ในระยะเวลาตอมาเม่ือมีนํ้าไหลมาสะสมเกดิเปนทะเล และเกิดเปนรอยแตกจนเปนรองลึก 
เม่ือแมกมาเคลื่อนตัวแทรกขึ้นมาตามรอยแตก จะทําให แผนธรณีภาคใตมหาสมุทรเคลื่อนตัวแยกออก 
ไปทั้งสองขาง พ้ืนทะเลจะขยายกวางออกไปทั้งสองดาน เรียกกระบวนการนี้วา การขยายตวัของพื้น
ทะเล และปรากฏเปนเทือกเขากลางมหาสมุทร นอกจากนี้ยังเกิดเปลือกโลกอยูใตมหาสมุทร 
 

เลขกํากับ ขอความ 

01 การเกิดเทือกเขากลางมหาสมุทรและหุบเขาทรุด 
02 แนวขอบของแผนธรณีภาคแยกออกจากกัน 
03 การดันตัวของแมกมาในชั้นธรณีภาค 
04 เกิดรอยแตกในชั้นหินแข็ง จนแมกมาสามารถถายเทความรอนสูชั้นเปลือกโลกได 
05 อุณหภูมิและความดันของแมกมาจึงลดลง 
06 เปลือกโลกมีการขยายตวัและหดตัวไมเทากัน 
07 เปลือกโลกทรดุตัวกลายเปนหุบเขาทรุด 
08 แมกมาเคลื่อนตัวแทรกขึ้นมาตามรอยแตก 
09 แผนธรณีภาคใตมหาสมุทรเคลื่อนตวัแยกออกไปทั้งสองขาง 
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 คําถาม  ขอความทีเ่ปนผลทีต่ามมาจากขอความตอไปน้ีคือ ขอความใด (ใหเขียนเฉพาะเลข
กํากับของขอความที่เปนผล) และสังเกตไดจากคําเชื่อมใด 
 

ขอความ ผลที่ตามมา คําเชื่อม 

1.  แนวขอบของแผนธรณีภาคแยกออกจากกัน   
2.  การดันตัวของแมกมาในชั้นธรณีภาค   

3.  อุณหภูมิและความดันของแมกมาจึงลดลง   
4.  เปลือกโลกมีการขยายตัวและหดตวัไมเทากัน   
5.  แมกมาเคลื่อนตัวแทรกขึ้นมาตามรอยแตก   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความที่ 2 
 

 ตามทฤษฎีเพลทเทคโทนิก (Plate Tectonic) นักธรณีวิทยา ไดแบงเปลือกโลกออกเปน
แผนๆ ซ่ึงเรียกวา แผนเปลอืกโลก (Plate) หรือแผนธรณีภาค (Lithosphere Plate) แผนธรณีภาค มี
ทั้งขนาดใหญ และขนาดเลก็ แผนธรณีภาคขนาดใหญมี 6 แผน ดังน้ี 
  1. แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวีปยุโรป 
ทวีปเอเชีย และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง  
  2. แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปีอเมริกา
เหนือ ทวีปอเมริกาใต และพื้นนํ้าครึ่งซีกตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ     เฉย ๆ  ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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  3. แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับมหาสมุทร 
แปซิฟก  
  4. แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย (India – Australian Plate) เปนแผนธรณี
ภาคที่รองรับทวีปออสเตรเลีย ประเทศอินเดีย และพื้นนํ้าระหวางประเทศออสเตรเลียกับประเทศ
อินเดีย 
  5. แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปี
แอนตารกติก และพ้ืนน้ําโดยรอบ 
  6. แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปีอัฟริกา และ
พ้ืนน้ําโดยรอบทวปีน้ี 
  นอกจากนี้ยังมีแผนธรณีภาคขนาดเล็กทีแ่ทรกอยูระหวางแผนธรณีภาคขนาดใหญอีก
หลายแผน เชน แผนฟลิปปนส แผนนาสกา แผนคาริบเบียน เปนตน 
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เลขกํากับ ขอความ 

01 แบงเปลือกโลก 
02 แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate) 
03 แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate) 
04 แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate) 
05 แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย (India – Australian Plate) 
06 แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate) 
07 แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate) 
08 แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปยุโรป ทวีปเอเชีย และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง 

09 
แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปอเมริกาเหนือ ทวีปอเมริกาใต และพ้ืนน้ําครึ่งซีก
ตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก 

10 แผนธรณีภาคที่รองรับมหาสมุทรแปซิฟก 

11 
แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปออสเตรเลีย ประเทศอินเดีย และพ้ืนนํ้าระหวางประเทศ
ออสเตรเลียกบัประเทศอินเดีย 

12 แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปแอนตารกติก และพ้ืนนํ้าโดยรอบ 
13 แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปอัฟริกา และพ้ืนนํ้าโดยรอบทวีปน้ี 
14 แผนธรณีภาคขนาดเล็ก 
15 แผนเปลือกโลก (Plate) หรือแผนธรณีภาค (Lithosphere Plate) 
16 แผนฟลิปปนส แผนนาสกา แผนคาริบเบยีน 
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 คําถาม ขอความที่เปน สวนขยาย/สนับสนุน จากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขียน
เฉพาะเลขกํากับของขอความที่เปนสวนขยาย/สนับสนุน) และสังเกตไดจากคําเชือ่มใด 

 

ขอความ สวนขยาย/สนับสนุน คําเชื่อม 

1.  แบงเปลือกโลก   
2.  แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate)   
3.  แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate)   
4.  แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate)   
5.  แผนธรณีภาคอินเดีย - ออสเตรเลีย (India - 
Australian Plate) 

  

6.  แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate)   
7.  แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate)   
8.  แผนธรณีภาคขนาดเลก็   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉย ๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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ขั้นที่ 3 ฝกเชื่อมโยงความคิด 
เวลา 50 นาที 

 

กิจกรรมที่ 3.1 
 คําสั่ง : เน้ือความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกนัในลกัษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กาํหนดให ดังนี้ (ขอละ 2 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ตัวอยาง  ความพยายามของทานเทานัน้ที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
   ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 1. รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลักษณะไมเหมือนกัน เกิดขึ้นไดจากการเปลี่ยนแปลง
ของเปลือกโลก 
  
 2. ลักษณะภูมิประเทศของโลกจะมีอยู 3 ประเภทตางกัน คือ ที่ราบ ที่ราบสูง เนินเขา
และภูเขา 
 
 3. รอยคดโคงเปนเทือกเขาบนแผนธรณภีาค ภาคพื้นทวีป ไดแก อเมริกาใต แถบ
ตะวันตกแนวชายฝงโอเรกอน 
  

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยั้ง  โดยที่หางลูกศรเปนขอความที่เปนเหตุ  
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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 4. การเคลื่อนทีข่องแผนธรณีภาค ทําใหเกิดปรากฏการณทางธรณี ไดแก เทอืกเขา 
แผนดินไหว 
 
 5. การเปลี่ยนแปลงของโลกมีผลทําใหชั้นธรณีภาคถูกแบงออกเปนแผนธรณีภาคขนาด
ตางๆ กันมากกวา 10 แผน และทุกแผนกําลังเคลื่อนที่ 
 
 6. เทือกเขาสูงเปนแนวยาวที่เกิดจากแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวีป ชนกับแผนธรณีภาค 
ภาคพื้นทวีป เชน เทือกเขาหิมาลัย ในทวปีเอเชีย เทือกเขาแอลป ในทวีปยโุรป 
 
 7. เม่ือเกิดรอยแยก แผนดินจะเกิดการเคลือ่นตัวออกจากกันอยางชาๆ ตลอดเวลา 
  
 8. ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค ใชอธิบายถึง กําเนิดของแผนดิน มหาสมุทร 
และสิ่งมชีีวติที่ตายทับถมอยูในหินบนเปลือกโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉย ๆ     ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่2 ธรณีภาค                            หนาที่ 13 



 146 

 

 
 
 

กิจกรรมที่ 3.2 
 คําสั่ง : เน้ือความในบทความตอไปน้ี มีความสัมพันธกันในลักษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กําหนดให ดังน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความที่ 1 
 
 สาเหตุที่ภูเขาไฟระเบิด และแผนดินไหวมักเกิดตามแนวการมดุตัวของแผนธรณีภาค 
เน่ืองจากหินที่มุดลงไปถูกเปลี่ยนสภาพใหหลอมละลาย และแมกมาจากชั้นเนื้อโลกก็จะถูกบีบ
ดันใหพุงขึ้นมาหลอมละลายหินตามทางที่ผาน ทั้งในมหาสมุทรและแผนดินจนขึ้นมาสูผิวโลก โดยมี
แรงปะทุหรือแรงระเบิดเกดิขึ้น บริเวณที่แมกมาไหลผาน จะทําใหอุณหภูมิแตกตางกัน จึงทําให
เปลือกโลกขยายตวัและหดตัวไมสม่าํเสมอกันกอใหเกิดแรงดัน ซ่ึงสงผลกระทบตอรอยแยกใน
ชั้นหินและรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกโดยตรง ทําใหแผนเปลือกโลกเกิดการเคลื่อนที่ และ
สั่นสะเทือน (15 คะแนน) 
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                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสมัพันธแบบยับยั้ง  โดยทีห่างลูกศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหวัลูกศร 
×
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บทความที่ 2 
 
 รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลกัษณะไมเหมือนกัน เกดิขึ้นไดจากการเปลี่ยนแปลง
ของเปลอืกโลก เชน ขบวนการเกิดภูเขาและแผนดินไหว ทําใหหินมีการคดโคงหรือเกิดรอยเลื่อน
และเกิดรอยแตกในหิน ตัวการสําคัญที่ทําใหหินเปลี่ยนโครงสรางไปนี้ ไดแก แรงอัด (Stress) 
และแรงกดดนัจนทําใหหินเปลี่ยนรูปราง (13 คะแนน) 
 
 
 
 

☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ 
 
 
 
 

วา.... จบซะแลว 

เจอกันในชุด  3  นะครับ 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ      เฉย ๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ 33  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   ธรณีประวัติ ธรณีประวัติ  
  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกุลชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  
ภาคเรียนที ่ภาคเรียนที ่22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษา  

โรงโรงเรียนเทศบาล เรียนเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี  
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 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  สาระที ่6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
   มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึน้บนผิวโลก และภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ทีมี่ผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐาน
ของโลก มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สือ่สารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 
 โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันฝกทักษะการจับใจความ 
   ข้ันตอนการอานจับใจความ 
    1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวา เร่ืองที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญ
ของเรื่อง 
    2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชดัเจน ไมควรหยุดอานระหวางเร่ือง  
    3. อานซ้ําตอนที่ไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 
    4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
   การอานจับใจความนั้น เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการอานระดับตน และระดับที่สูงขึน้
ไปอีก การที่เราจะรูวาเราสามารถจับใจความไดหรือไม สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
    - การจําลําดับเรื่องที่อาน และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
    - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิ่งที่เฉพาะเจาะจงได เชน ขอเท็จจริง  
เหตุการณที่เกิด  เปนตน 
    - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
    - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
    - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
    - การเลือกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
    - การใหตัวอยางประกอบได 
    - การสรุปเร่ืองได 
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  ข้ันฝกวิเคราะหประโยค 
   คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 

บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คือ, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, 
แปลวา, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตุวา, ดวยเหตทุี่, ถึงกับ  เพ่ือที่, 
จะ, ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา,  
เม่ือ ... ก็, หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน / ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปน
ตนวา, พรอมกันน้ัน, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปน้ี, ในกรณี
เชนนี้, และ,  กับ,  โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึง
สังเกตวา, ในขณะเดียวกนั, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  
ฯลฯ   

ขัดแยง /  คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ , แตวา, ถึงกระนั้นก็
ดี, อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้ง ๆ ที่,  ไมเชนน้ัน,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา / บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนั้นเอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม.....ก็, ถา... ไม ฯลฯ 

 
   ข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด 
    โดยการใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทน
โครงสรางทางความคิดเรื่องใดเร่ืองหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิต ิเปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็น
ถึงความสัมพันธที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตางๆ โดยอยูในรูปของขอความ 

 

 
 
 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคําชี้แจง
หนาตอไปกอนนะจะ 
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เพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญ

ของเรื่องน้ันไดของเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันได

ไมยาก และเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับไมยาก และเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับ

ใจความบอยๆ เราจะสามารถอานหนังสือไดเร็วใจความบอยๆ เราจะสามารถอานหนังสือไดเร็ว

ขึ้น ขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น   

((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม... ... ฮิฮิฮิฮิ))  
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คําชี้แจง 
 
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมทีมี่เน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน “แผนธรณีภาค 
และการเคลื่อนที่” เนนกระบวนการใหนักเรียนไดลงมือปฏบิัติและฝกกระบวนการคิดเชงิมโนทศัน นักเรียน
จะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพจนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไวโดยจะตองปฏิบัตติาม
คําชี้แจงตอไปนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมทีมี่เน้ือหาเกีย่วกบัเร่ืองธรณีภาค ตอน “แผนธรณีภาค 
และการเคลื่อนที่” ใชเวลาในการทําชุดกิจกรรมทั้งหมด 150 นาที 
 2. ใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
 4. นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรมโดยขั้นตอนในแตละกิจกรรม มีดังตอไปน้ี 
  4.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
  4.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค 
  2.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
 1. เขาใจถึงการใชขอมูลทางธรณีวิทยาที่สามารถอธิบายความเปนมาของพื้นที่ในอดีตได 
 2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
 3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา   
 150  นาที โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ   เวลา  50 นาที 
  ขั้นฝกวเิคราะหประโยค   เวลา  50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด   เวลา  50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11  ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ    
เวลา เวลา 5500  นาทีนาที  

  
กิจกรรมที่ 1.1 
 คําชีแ้จง : จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวดัความเขาใจ ขอแนะนํา
ใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 

บทความที่ 1 อายุทางธรณีวิทยา 
 
 อายุทางธรณีวิทยาแบงเปน 2 แบบ คือ 
  อายุเทียบสัมพันธ (Relative Age) เปนอายุหินเปรียบเทียบ ซ่ึงบอกไดวา หินชุดใดมี
อายุหรือนอยกวากัน อายุเทียบสัมพันธหาไดโดยอาศัยขอมูลจากซากดึกดําบรรพที่ทราบอายุ ลักษณะ
การลําดับชั้นของหินชนิดตางๆ และลักษณะโครงสรางทางธรณีวิทยาของหิน แลวนํามาเทียบสัมพันธ
กับชวงเวลาทางธรณีวิทยาที่เรียกวา ธรณีกาล (Geologic Time) ก็จะสามารถบอกอายุของหินที่เรา
ศึกษาไดวาเปนหินในยุคไหน หรือมีชวงอายุเปนเทาใด 
  การศึกษาความตอเน่ือง การเรียงตวัของชั้นหินทีบ่ริเวณใดบริเวณหนึ่ง จะทาํใหทราบถึง
ความสัมพันธของบริเวณนั้นๆ ได การเปรียบเทียบหินแตละบริเวณจะชวยใหเห็นความสัมพันธของหิน
มีความตอเน่ืองกันมากขึ้น และกินของเขตกวางมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้อาจจะใชวธิีจับคูของหินที่มีอายุเดียวกัน 
เขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะของชนิดหิน เน้ือหิน สี และซากดึกดําบรรพ (ถามี) ขอสําคัญ คือ ลักษณะ
ของหินบางครั้งไมไดแสดงถึงอายุของมัน แตแสดงถึงภาวะแวดลอมของการตกตะกอน 
  อายุสัมบูรณ (Absolute Age) เปนอายขุองหิน หรือซากดึกดําบรรพ ที่สามารถบอก
เปนจํานวนปที่คอนขางแนนอน การหาอายุสัมบูรณใชวิธคีํานวณจากครึ่งชวีิตของธาตุกัมมันตรังสีที่มี
อยูในหิน หรือซากดึกดําบรรพที่ตองการศึกษา ธาตุกัมมันตรังสีที่นิยมนํามาหาอายุสัมบูรณ ไดแก 
ธาตุคารบอน-14 ธาตุโพแทสเซียม-40 ธาตุเรเดียม-226 และธาตุยเูรเนียม-238 เปนตน การใชวิธี
คํานวณจากครึ่งชีวิตของธาตุกัมมันตรังสมัีกจะใชการหาอายุของหินอัคนีและหินแปร 
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  แรยูเรเนียม-238  เปนแรรังสีที่สลายตัวอยางชาๆ  และจะกลายไปเปนตะกัว่-206  
การสลายตวัของมันจะลดปริมาณลงทีละครึ่งหน่ึง ภายในเวลาจํากัด ตัวอยางเชน ยูเรเนียมจํานวน  
1 กรัม จะสลายตัวเหลือเพียง 0.5 กรัม ภายในเวลา 4.5 พันลานป และยูเรเนียมทีเ่หลือครึ่งกรัม 
จะสลายตวัหมดไปอีกครึ่งหน่ึงภายในเวลา 4.5 พันลานป 
 นอกจากแรยูเรเนียม-238 แลว ยังมีแรรูบิเดียม-87 จะสลายตัวไปครึ่งหนึ่งภายในเวลา 50 พันลานป 
โดยกลายเปนแรสตรอนเตียม โพแทสเซียม-40 จะสลายตัวครึ่งหน่ึงภายในเวลา 12.4 พันลานป โดย
กลายไปเปนอารกอน โคบอลต-60 จะสลายตัวครึ่งหน่ึงภายในเวลา 5.3 ป คารบอน-14 จะสลายตัว
ครึ่งหนึ่งภายในเวลา 5,570 ป และใชวัดหินที่มีอายุไมเกิน 10,000 ป เชน ซากหอยนางรมที่วัดเจดียหอย 
อําเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธาน ี
 
 คําสั่ง : จงเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 
1. อายุทางธรณีวิทยาแบงได 2 แบบ คือขอใด 
 ก. อายุสัมพัทธ อายุสมบูรณ    
 ข.  อายุเทียบสัมพัทธ  อายุสมบูรณ 
 ค. อายุสัมพันธ  อายุสัมบูรณ    
 ง. อายุเทียบสัมพันธ  อายุสัมบูรณ 
 
2. ขอใดเปนความหมายของอายุเทียบสัมพันธ 
 ก. การนําหินมาเปรียบเทยีบวาชุดใดมีอายุมากหรือนอยกวากัน 
 ข. การนําซากดึกดําบรรพมาเปรียบเทยีบกนั 
 ค. การนําตะกอนมาเปรียบเทยีบกัน 
 ง. ถูกหมดทุกขอ 
 
3. เวลาในทางธรณีวิทยาเรียกวาอะไร 
 ก. เวลาธรณ ี        
 ข. ธรณีกาล   
 ค. เวลาประยุกต       
 ง. เวลาสัมบูรณ 
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4. เราสามารถหาอายุสัมบูรณของหินหรือซากดึกดําบรรพโดยวิธีใด 
 ก. ใชวธิีเปรียบเทียบอายุของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 
 ข. โดยดูลักษณะทั่วไป และโครงสรางของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 
 ค. โดยการคํานวณจากครึง่ชีวติของธาตุกัมมันตรังสีที่มีอยูในหินหรือซากดึกดําบรรพที่ตองการศกึษา 
 ง. ถูกหมดทุกขอ 
 
5. ขอใดเปนธาตกุัมมันตรงัสีที่นํามาหาอายุสัมบูรณ 
 ก. ธาตุคารบอน-14      ข. ธาตุโคบอลต-60 
 ค. ธาตุยูเรเนียม-238     ง. ขอ ก. และ ค. ถูก 
 
6. ธาตุใดมีครึ่งชวีิตนอยทีสุ่ด 
 ก. ธาตุคารบอน-14      ข. ธาตุโคบอลต-60 
 ค. ธาตุยูเรเนียม-238     ง. ธาตุโพแทสเซียม-40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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บทความที่ 2 
   
 ซากดึกดําบรรพ หมายถึง ซากและรองรอยของบรรพชีวิน (Ancient Life) ที่ประทับ อยูใน
หิน บางแหงเปนรอยพิมพ บางแหงก็มีซากเดิมปรากฏอยู รอยตีนสัตว มูลสตัว ถานหิน ไมกลายเปน
หิน รวมอยูใน หมูซากดึกดํา-บรรพน้ีเหมือนกัน ถาเปนไฟลัมหรือชั้นของชีวินดึกดําบรรพใดที่สามารถ
ใชบงบอกอายุหินได เรียกวา ซากดึกดํา บรรพดรรชนี (Index Fossil) การศึกษาซากดึกดําบรรพ เรียกวา 
เพลิโอนโทโลยี ซ่ึงบงชี้วา สิ่งมีชีวิตเกิดขึน้บนโลกอยางนอย 3,500 ลานปมาแลว ตั้งแต น้ันมาก็เกิด
สายพันธของสัตวและพืช ซ่ึงสวนใหญไดสูญพันธไปแลว การศกึษาซากที่ยังหลงเหลืออยู ทําใหเราได
เห็นชีวติในยคุดึกดําบรรพที่อยูบนผิวโลก  
 
  การเกิดซากดึกดําบรรพ  
   สรุปขั้นตอนการเกิดซากดึกดําบรรพได ดังน้ี 
    1. สัตวหรือพืชตายลงจมลงสูกนทะเล และสวนที่เหลือจะคอยๆ ถูกฝงลงใน
ชั้นของตะกอน  
    2. ตะกอนชั้น ลางๆ ไดกลายเปนหินและสวนที่เหลืออยูจะแข็งตัวกลายเปน
ซากดึกดําบรรพ  
    3. หินถูกดันขึ้นไปมาและถูกกดัเซาะ  
    4. ซากดึกดําบรรพโผลขึ้นสูชัน้ผิวโลก 
 
  ประเภทของซากดึกดําบรรพ  
   ซากดึกดําบรรพของสัตวมักจะมี 2 สวน หลังจาก ถูกฝงลงไปแลว ตัวสัตวจะเนาเปอย 
และทิ้งสวนที่เปนแบบพิมพกลวงๆ เอาไว ถามีตะกอนตกลงไปและแข็งตัวกลายเปนรูปหลอ  
   1. ซากดึกดําบรรพดัชนี (Index Fossil) ซากดึกดําบรรพที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะ
ในหินบริเวณใดบริเวณหนึ่งสามารถใชบงบอกอายุของชั้นหินนั้นได  
   2. ซากดึกดําบรรพเฉพาะแหลง (Facies Fossil) ซากดึกดําบรรพชนิดที่พบอยู
เฉพาะ ในชั้นหินที่กําหนด หรือเปนชนิดที่ปรับตัวใหสามารถดํารงชีวติอยู ไดในสภาพแวดลอมทีจํ่ากัด
ในแหลงเกิดชัน้หินน้ันแลวสภาพแวดลอมดังกลาวนี้เปนสภาพแวดลอมที่ผิดแปลกไปจากสภาพปกติ
โดยทั่วไป  
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   3. ซากดึกดําบรรพแทรกปน (Introduced Fossils; Infiltrated Fossil) หมายถึง 
ซากดึกดําบรรพที่มีอายุออนกวา ถูกนําพาเขาไปแทรกปนอยูกับซากดึกดําบรรพหรือหิน ที่มีอายุแกกวา 
ปรากฏการณน้ี มักเกิดขึ้นกับซากดึกดําบรรพเล็กๆ ซ่ึงอยูในชั้นหินตอนบนที่ของเหลวนําพาลงไป
ชั้นหินตอนลางที่มีอายุแกกวา ตามรอยแตก รูหรือโพรงของสัตวและชองวางที่เกิดจากรากไม 
   4. ซากดึกดําบรรพปริศนา (Dubio Fossil) โครงสราง ซ่ึงนาจะมีตนกําเนิดจาก
สิ่งมีชีวิต แตเน่ืองจากไมสามารถแยกรายละเอียดได จึงไมแนวาจะเปนสิ่งมีชีวิตหรอืไม 
   5. ซากดึกดําบรรพพัดพา (Reworked Fossil) เปนซากดึกดําบรรพที่อยูในชั้นหินเดิม 
ตอมาหินนั้น ถูกกัดกรอน ซากดึกดําบรรพจึงถูกพัดพาไปสะสมตวัอยูในชั้นหินที่มีอายุ ออนกวา 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 

1. การศึกษาซากดึกดําบรรพ เรียกวา อะไร 
 ก. เพลีโอนโทโลยี      ข. โพลีเอธีลีน 
 ค. โพลีเอสเตอร      ง. เพลีโอนเทคโนโลยี 
 

2. ซากดึกดําบรรพ สวนใหญพบที่ใด 
 ก. ชั้นหิน        ข. ผิวนํ้า 
 ค. ยางไม        ง. ทราย 
 

3. ประเภทของซากดึกดําบรรพมีกี่ประเภท 
 ก. 4 ประเภท       ข. 5 ประเภท   
 ค. 6 ประเภท       ง. 7 ประเภท 
 

4. ซากดึกดําบรรพประเภทใดที่สามารถบงบอกถึงอายุของชั้นหินได 
 ก. ซากดึกดําบรรพเฉพาะแหลง   ข. ซากดึกดําบรรพปริศนา 
 ค. ซากดึกดําบรรพดัชนี    ง. ซากดึกดําบรรพแทรกปน 
 

5. ซากคึกดําบรรพประเภทใดที่มีอายุมากกวาชั้นหินที่อาศัยอยู 
 ก. ซากดึกดําบรรพเฉพาะแหลง   ข. ซากดึกดําบรรพปริศนา 
 ค. ซากดึกดําบรรพพัดพา    ง. ซากดึกดําบรรพแทรกปน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ                          หนาที่ 6 



 159 

 
 
 

ขั้นที่ 2 ฝกวิเคราะหประโยค 
เวลา 50 นาที 

 

กิจกรรมที่ 2.1  

 จงวิเคราะหวาเนื้อความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกันในลักษณะใด โดยสังเกตคําเชื่อม 
ขอละ 1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ................... การที่ซากดึกดําบรรพมีโครงรางแข็ง เน่ืองจากมีแรธาตุ แคลไซต โคโลไมตซิลิกา 
2. ................... การที่ชั้นหินทีอ่ยูในแนวราบ เกิดเอียงเทไปในปจจุบัน เน่ืองจากการเคลื่อนที่ของ 
   แผนธรณีภาค แผนดินไหวหรือภูเขาไฟ 
3. ................... ทะเลจะเปนบรเิวณที่จะมีการทับถมของซากดึกดําบรรพมากที่สุด เน่ืองจากเปนบริเวณ 
   ที่ต่ํามีการทับถมอยูเกือบตลอดเวลา 
4. ................... วัสดุที่ฝงกลบซากสิ่งมีชีวิตจะขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและการดําเนินชวีิตของสิ่งมีชีวติ 
   น้ัน 
5. ................... การลาํดับชั้นหินเปนการรวบรวมขอมูลทางธรณีวิทยาโดยอาศัยหลัก การศึกษา วิเคราะห  
   และประเมินศกัยภาพของพื้นที ณ บริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
6. ................... อายุหินรองรับแผนธรณีภาคเมื่อเขาใกลขอบทวปีจะมีอายุมากขึ้น 
 
 
 
 
 

กําหนดให A แทนความสัมพันธแบบเทากัน / คลายกัน 
  B แทนความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
  C แทนความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย / สนับสนุนกัน 
  D แทนความสัมพันธแบบขัดแยงกัน 
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7. ................... สาเหตุที่ทําใหแผนเปลือกโลกเคลื่อนที่คือ การไหลวนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 
8. ................... สนามแมเหล็กโลกโบราณใชเปนหลักฐานเพื่อพิสูจนทฤษฎีการเคลือ่นที่ของแผน 
   ธรณีภาค 
9. ................... การที่แผนธรณีภาคใตมหาสมุทรชนกับแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวีป จะทํา ใหเกิด 
   รอยคดโคงเปนเทือกเขา 
10. ................. เหตุผลที่นักธรณีวิทยาใชเปนขอมูลในการอธิบายวา พ้ืนที่จังหวัดลําปาง เคยเปนทะเล 
   มากอน คือ ลักษณะของหิน และซากดึกดําบรรพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ             หนาที่ 8 
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กิจกรรม 2.2   

 ใหนักเรียนทําตามคําถามของโจทยแตละบทความ  
 

บทความที่ 1 
 
 อายุเทียบสัมพันธ (Relative Age) เปนอายุหินเปรียบเทียบ ซ่ึงบอกไดวา หินชุดใด มีอายุ
หรือนอยกวากัน อายุเทียบสัมพันธหาได โดยอาศัยขอมูลจากซากดึกดําบรรพที่ทราบอายุ ลักษณะ
การลาํดับชั้นของหินชนิดตางๆ และลักษณะโครงสรางทางธรณวีทิยาของหิน แลวนํามาเทียบสัมพันธ
กับชวงเวลาทางธรณีวิทยาที่เรียกวา ธรณีกาล (Geologic Time) ก็จะสามารถบอกอายุของหินที่เรา
ศึกษาไดวา เปนหินในยุคไหน หรือมีชวงอายุเปนเทาใด 
 การศึกษาความตอเน่ืองการเรียงตัวของชั้นหินที่บริเวณใดบริเวณหนึ่ง จะทาํใหทราบถึง
ความสัมพันธของบริเวณนัน้ๆ ได การเปรียบเทยีบหินแตละบริเวณ จะชวยใหเห็นความสัมพันธของ
หินมีความตอเน่ืองกันมากขึ้น และกินของเขตกวางมากยิ่งขึ้น ทั้งน้ีอาจจะใชวิธจัีบคูของหินทีมี่อายุ
เดียวกันเขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะของชนิดหิน เน้ือหิน สี และซากดึกดําบรรพ (ถามี) ขอสําคัญ 
คือ ลักษณะของหินบางครั้งไมไดแสดงถึงอายุของมัน แตแสดงถึงภาวะแวดลอมของการตกตะกอน 
 

เลขกํากับ ขอความ 
01 อายุเทียบสัมพันธ 
02 อายุหินเปรียบเทียบ 
03 ชวงเวลาทางธรณีวิทยา 
04 การเปรียบเทยีบหินแตละบริเวณ 
05 ธรณีกาล 
06 ความสัมพันธของหินมีความตอเน่ืองกัน 
07 วิธีจับคูของหินที่มีอายุเดียวกัน 
08 ลักษณะของชนิดหิน 

 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ             หนาที่ 9 
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 คําถาม ขอความที่เปน ผลที่ตามมา จากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขยีนเฉพาะ
เลขกํากบัของ ขอความที่เปนผล) และสังเกตไดจากคําเชื่อมใด (4คะแนน) 
 
ขอความ ผลที่ตามมา คําเชื่อม 
1. อายุเทียบสัมพันธ   
2. ชวงเวลาทางธรณีวิทยา   
3. การเปรียบเทียบหินแตละบริเวณ   
4. วิธีจับคูของหินที่มีอายุเดียวกัน   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

บทความที่ 2 
 
 ซากดึกดําบรรพ หมายถงึ ซากและรองรอยของบรรพชวีนิ (Ancient Life) ที่ประทบั อยูในหิน 
บางแหงเปนรอยพิมพ บางแหงก็มีซากเดิมปรากฏอยู รอยตีนสัตว มูลสัตว ถานหิน ไมกลายเปนหิน 
รวมอยูใน หมูซากดึกดํา-บรรพน้ีเหมือนกัน ถาเปนไฟลมัหรือชั้นของชีวินดึกดําบรรพใดที่สามารถใช
บงบอกอายุหินได เรียกวา ซากดึกดําบรรพดรรชนี (Index Fossil) การศึกษาซากดกึดําบรรพ เรียกวา 
เพลิโอนโทโลยี ซ่ึงบงชี้วา สิ่งมีชีวิตเกิดขึน้บนโลกอยางนอย 3,500 ลานปมาแลว ตั้งแต น้ันมาก็เกิด
สายพันธของสัตวและพืช ซ่ึงสวนใหญไดสูญพันธไปแลว การศึกษาซากที่ยังหลงเหลือ อยูทําใหเราได
เห็นชีวติในยคุดึกดําบรรพที่อยูบนผิวโลก 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ     เฉยๆ     ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ                        หนาที่ 10 
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เลขกํากับ ขอความ 

01 ซากดึกดําบรรพ 

02 ซากและรองรอยของบรรพชีวิน 
03 ซากเดิม 
04 รอยตีนสัตว 
05 มูลสัตว 
06 ถานหิน ไมกลายเปนหิน 
07 ซากดึกดําบรรพดรรชนี 
08 ใชบงบอกอายุหิน 
09 เพลิโอนโทโลยี 
10 การศึกษาซากดึกดําบรรพ 

 
 คําถาม ขอความที่เปน สวนขยาย/สนับสนุน จากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขียน
เฉพาะเลข กํากับของขอความที่เปนสวนขยาย/สนับสนุน) และสังเกตไดจากคําเชือ่มใด (4คะแนน) 
 
ขอความ สวนขยาย/สนับสนุน คําเชื่อม 
1. ซากดึกดําบรรพ   
2. ซากเดิม   
3. ซากดึกดําบรรพดรรชน ี   
4. เพลิโอนโทโลยี   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ       เฉย ๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ           หนาที่ 11 
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ขั้นที่ 3 ฝกเชื่อมโยงความคิด 
เวลา 50 นาที 

 
กิจกรรมที่ 3.1 
 คําสั่ง เน้ือความในประโยคตอไปน้ี มีความสัมพันธกันในลักษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กาํหนดให ดังนี้ (ขอละ 2 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตัวอยาง  ความพยายามของทานเทานั้นที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
  ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 
 1. รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลักษณะไมเหมือนกัน เกิดขึ้นไดจาก  
การเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก 
 
 2. ลักษณะภูมิประเทศของโลก จะมีอยู 3 ประเภทตางกัน คือ ที่ราบ ที่ราบสูง เนินเขา
และภูเขา 
 
 3. รอยคดโคงเปนเทือกเขาบนแผนธรณภีาค ภาคพื้นทวีป ไดแก อเมริกาใต แถบ
ตะวันตกแนวชายฝงโอเรกอน 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ                        หนาที่ 12 

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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 4. การเคลื่อนทีข่องแผนธรณีภาค ทําใหเกิดปรากฏการณทางธรณี ไดแก เทือกเขา 
แผนดินไหว 
 
 5. การเปลี่ยนแปลงของโลกมีผลทําให ชัน้ธรณีภาคถูกแบงออกเปนแผนธรณีภาค
ขนาดตางๆ กัน มากกวา 10 แผนและทกุแผนกําลังเคลื่อนที่ 
 
 6. เทือกเขาสูงเปนแนวยาวที่เกิดจากแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวีป ชนกับแผนธรณีภาค 
ภาคพื้นทวีป เชน เทือกเขาหิมาลัย ในทวีปเอเชีย เทือกเขาแอลป ในทวีปยโุรป 
 
 7. เม่ือเกิดรอยแยก แผนดินจะเกิดการเคลือ่นตัวออกจากกันอยางชาๆ ตลอดเวลา 
 

8. ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค ใชอธบิายถึง กําเนิดของแผนดิน มหาสมุทร 
และสิ่งมชีีวติที่ตายทับถมอยูในหินบนเปลือกโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ           หนาที่ 13 



 166 

 
 
 

กิจกรรมที่ 3.2 
 คําสั่ง เน้ือความในบทความตอไปน้ี มีความสัมพันธกนัในลักษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ  โดยใชสัญลักษณที่กําหนดให  ดังน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความที่ 1 
  
 สาเหตุที่ภูเขาไฟระเบิด และแผนดินไหวมักเกิดตามแนวการมดุตัวของแผนธรณีภาค 
เน่ืองจากหินที่มุดลงไปถูกเปลี่ยนสภาพใหหลอมละลาย และแมกมาจากชั้นเนื้อโลกก็จะถูกบีบ
ดันใหพุงขึ้นมาหลอมละลายหินตามทางที่ผาน ทั้งในมหาสมุทรและแผนดินจนขึ้นมาสูผิวโลก โดยมี
แรงปะทุหรือแรงระเบิดเกดิขึ้น บริเวณที่แมกมาไหลผานจะทําใหอุณหภูมิแตกตางกัน จึงทําให
เปลือกโลกขยายตัวและหดตัวไมสม่าํเสมอกันกอใหเกิดแรงดัน ซ่ึงสงผลกระทบตอรอยแยกใน
ชั้นหิน และรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกโดยตรง ทําใหแผนเปลือกโลกเกิดการเคลื่อนที่ และ
สั่นสะเทือน (10 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ           หนาที่ 14 

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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บทความที่ 2 
 
 รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลักษณะไมเหมือนกัน เกิดขึ้นไดจาก 
การเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก เชน ขบวนการเกิดภูเขาและแผนดินไหว ทําใหหินมีการคด
โคงหรือเกิดรอยเลื่อน และเกิดรอยแตกในหิน ตัวการสําคัญที่ทําใหหินเปลี่ยนโครงสรางไปนี้ 
ไดแก แรงอัด (Stress) และแรงกดดันจนทําใหหินเปลี่ยนรูปราง (10 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

วา.... จบซะแลว 

เจอกันในชด  4  นะครับ 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ     ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ          หนาที่  15 
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ชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่   ชุดที่ 44  

สาระการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   เอกภพ เอกภพ  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกลุชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  

ภาคเรียนที ่ภาคเรียนที ่22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษา  

โรงเรียโรงเรียนเทศบาล นเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี  
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็คซี ปฏิสัมพันธภายใน
ระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันฝกทักษะการจับใจความ 
   ข้ันตอนการอานจับใจความ 
    1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญ
ของเรื่อง 
    2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชดัเจน ไมควรหยุดอานระหวางเร่ือง  
    3. อานซ้ําตอนที่ไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 
    4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
   การอานจับใจความนั้น  เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการอานระดับตนและระดับที่สูงขึน้
ไปอีก การที่เราจะรูวาเราสามารถจับใจความไดหรือไม สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
    - การจําลําดับเรื่องที่อาน  และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
    - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิง่ที่เฉพาะเจาะจงได เชน  ขอเท็จจริง  
เหตุการณที่เกิด เปนตน 
    - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
    - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
    - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
    - การเลือกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
    - การใหตัวอยางประกอบได 
    - การสรุปเร่ืองได 
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  ข้ันฝกวิเคราะหประโยค 
   คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 
บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คอื, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, 
แปลวา, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตวุา, ดวยเหตทุี่, ถึงกับ  เพ่ือที่, 
จะ, ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา,  
เม่ือ ... ก็, หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน/ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปน
ตนวา, พรอมกันน้ัน, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปนี้, ในกรณี
เชนนี้, และ,  กับ,  โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึง
สังเกตวา, ในขณะเดียวกัน, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  
ฯลฯ   

ขัดแยง/คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ , แตวา, ถึงกระนั้นก็
ดี, อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้ง ๆ ที่,  ไมเชนนั้น,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา/บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนั้นเอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม.....ก็, ถา.....ไม ฯลฯ 
 
  ข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด 
   โดยการใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทน
โครงสรางทางความคิดเรื่องใดเรื่องหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงให
เห็นถึงความสมัพันธที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตาง ๆ โดยอยูในรูปของขอความ 

 
 
 
 
 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคํา
ชี้แจงหนาตอไปกอนนะจะ 
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เพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญ

ของเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันไดของเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันได

ไมยาก และเมื่อเราฝกฝนไมยาก และเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับการอานแบบจับ

ใจความบอย ๆ เราจะสามารถอานหนังสือไดใจความบอย ๆ เราจะสามารถอานหนังสือได

เร็วขึ้น เร็วขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น   

((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม.... .... ฮิฮิฮิฮิ))  
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คําชี้แจง 
 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน “แผน
ธรณีภาค และการเคลื่อนที่” เนนกระบวนการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติและฝกกระบวนการคิดเชิง
มโนทัศน นักเรียนจะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพจนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไวโดย
จะตองปฏิบัติตามคําชี้แจงตอไปน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน 
“แผนธรณีภาค และการเคลื่อนที่” ใชเวลาในการทําชุดกิจกรรมทั้งหมด 150 นาที 
  2. ใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล 

  3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
  4. นักเรียนปฏิบตัิตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรมโดยขั้นตอนในแตละกิจกรรม มี 
ดังตอไปน้ี 
   4.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
   4.2 ขั้นฝกวิเคราะหประโยค 
   4.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
  1. เขาใจถึงความสําคัญของดาราศาสตร การกําเนิดเอกภพและกาแล็คซีได 
  2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
  3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา   

 150 นาที  โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ   เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกวิเคราะหประโยค   เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด   เวลา 50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11  ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ    
เวลา เวลา 5500  นาทีนาที  

 
กิจกรรมที่ 1.1 
 คําชี้แจง จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวัดความเขาใจ ขอ
แนะนําใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 

บทความที่ 1  การกําเนิดเอกภพ 
 
 ทฤษฎีการเกดิเอกภพทั้งหมด 3 ทฤษฎี มีดังน้ี 
  1. ทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ (The Big Bang Theory) ผูริเร่ิมแนวความคิดตามทฤษฎน้ีี 
คือ เลอแมทร ตามทฤษฎีน้ี เอกภพของเรามีจุดเริ่มตนจากการระเบิดครัง้ใหญ เม่ือประมาณ 15,000 ลานป
มาแลว กลุมมวลสารทีเ่กิดจากการระเบิดครั้งรุนแรงมหาศาลครั้งนี้ถกูเหวีย่งตวัออกไปแลว รวมตวัเปน
กลุมดาว เรียกวา กาแล็คซี จากการระเบิดในครั้งนั้น ทําใหกาแล็คซียังคงเคลื่อนที่ออกไปอยูตลอดเวลา 
เม่ือเอกภพมีอายุมากขึ้นสสารในกาแล็คซ ีก็จะมีนอยลงไป การขยายตวัของเอกภพ คงดําเนนิเรื่อยไป
ไมมีที่สิ้นสุด  
  2. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ (The Oscillating Universe Theory) ทฤษฎีน้ี
เปนทฤษฎีที่ดัดแปลงไปจากทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ ทฤษฎีน้ีกลาววา การขยายตวัของเอกภพนั้น
กาแล็คซีที่กําลังวิ่งหนีเราออกไปดวยความเร็วสูงอยางที่เปนอยูในปจจุบัน ก็จะมีความเร็วชาลง และหยุด
การเคลื่อนที่ในที่สุด หลังจากนั้นกาแล็คซีก็จะกลับมายังจุดเริ่มตน ทําใหเกิดการระเบิดครั้งใหญขึ้นมา
อีกครั้งหน่ึง ดังน้ันเอกภพ จึงมีวัฏจักรของการเกิดเอกภพที่มีความแตกตางกันไป 
  3. ทฤษฎีสภาวะคงที่ (The Steady State Theory) เปนทฤษฎีที่ตั้งขึน้มา โดยคณะ
นักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษ 3 คน คือ เฟรด ฮอยล , เฮอรแมน บอนได และ โธมัส โกลด เม่ือป ค.ศ. 
1948 ทฤษฎน้ีีกลาววา เอกภพมิไดเกดิขึ้นมาในขณะใดขณะหนึ่ง และเอกภพก็ไมมีวันถึงจุดอวสาน 
ตามทฤษฎีน้ี เม่ือเอกภพขยายตัวออกไป ก็จะมีสสารใหมถูกสรางขึน้มาแทนที่ในอวกาศ ในบริเวณที ่
กาแล็คซีเคลื่อนตัวออกไป ดังน้ันปรากฏการณของเอกภพ จึงมีอยูอยางคงที่ แมกาลเวลาจะผานไป
นานเทาใดก็ตาม เปนเอกภพที่คงทนตอกาลเวลาตลอดไป 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด (5 คะแนน) 
 
1. ทฤษฎีการเกดิเอกภพมีกี่ทฤษฎ ี
 ก. 1 ทฤษฎ ี        
 ข. 2 ทฤษฎ ี  
 ค. 3 ทฤษฎ ี        
 ง. 4 ทฤษฎ ี
 
2. เลอแมทร เปนผูริเริ่มทฤษฎีใด 
 ก. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ  
 ข. ทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ 
 ค. ทฤษฎีสภาวะคงที่      
 ง. ถูกทุกขอ 
 
3. ทฤษฎีใดเปนทฤษฎีที่ดัดแปลงมาจากทฤษฎีการระเบดิครั้งใหญ 
 ก. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ  
 ข. ทฤษฎีซุปเปอรโนวา 
 ค. ทฤษฎีสภาวะคงที่      
 ง. ถูกทุกขอ 
 
4. เฟรด ฮอยล , เฮอรแมน บอนได และโธมัส โกลด เปนผูริเริ่มทฤษฎีใด 
 ก. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ  
 ข. ทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ 
 ค. ทฤษฎีสภาวะคงที่      
 ง. ถูกทุกขอ 
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5. ในทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญกลุมมวลสารที่เกิดจากการระเบิดครั้งรนุแรงมหาศาลครั้งน้ีถูกเหวีย่ง
ตัวออกไปแลวรวมตัวเปนกลุมดาว เรียกวาอะไร 
 ก. ซุปเปอรโนวา      ข. เอกภพ 

ค. กาแล็คซ ี       ง. ดาวหาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ  เฉย ๆ  ไม
พอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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บทความที่ 2 จุดกําเนิดกาแล็กซี 
 
 ทฤษฎีของนักดาราศาสตรเร่ืองจุดกําเนิดของกาแล็คซกีลาววา กลุมแกสไฮโดรเจน และ
ฮีเลียม ซ่ึงถูกเหวี่ยงออกมาจากการระเบดิครั้งใหญ (Big Bang) เม่ือครั้งเริ่มตนของการเกิดเอกภพ 
จะแตกออกมาเปนกลุมๆ ภายหลังที่กลุมแกสเหลานี้ ถูกเหวี่ยงออกมาจากการระเบิดครั้งใหญแลว 
กลุมแกสเหลานี้ แตละกลุมจะรวมตัวกนั เพราะแรงดึงดูดระหวางละอองแกสดวยกัน การรวมตัวกัน
ของกลุมแกส จึงทําใหเกิดดวงดาวดวงแรกขึ้นมาในกลุมแกส แกสและฝุนละอองที่ยังมิไดรวมตัวกัน
เปนดวงดาวจะแผคลุมอยูรอบๆ เปนวงแหวนโคงอยูหางออกมาจากใจกลางของกาแล็คซี ตอมาสสาร
ของกลุมละอองและแกสเหลานี้ จึงไดรวมตัวกันเปนดวงดาว มีอายุนอยกวาดวงดาวที่อยูในบริเวณ
ศูนยกลางของกาแล็คซี ดวงอาทิตยของเราเปนดวงดาวทีมี่อายุนอยกวาดวงดาวที่อยูในบริเวณจุดศูนยกลาง
ของกาแล็คซทีางชางเผือก 
 กลุมกาแล็คซ ี (Cluster of Galaxy) กาแล็คซีแมจะอยูหางกันเปนระยะไกลมากก็ตาม แต
ความจริงนั้น กาแล็คซีจะรวมตัวกันเปนสมาชิกเดียวกันในกลุมใดกลุมหน่ึง และในแตละกลุมจะมีกาแล็คซี
ไมเทากัน จากการวิจัยเรื่องกลุมของกาแล็คซีของนักดาราศาสตรบางคน สรุปไดวา กาแล็คซีทีส่วาง
มากที่สุด ในกลุมกาแล็คซกีลุมใดก็ตามถือวา กาแล็คซีน้ัน เปน “เทียนมาตรฐาน” กลาวคือ ชวยให
นักดาราศาสตรใชความสวางของกาแล็คซีน้ันๆ ทําการศึกษาเรื่องกฎของฮับเบิล จากการศึกษากลุม
ของกาแล็คซีน่ีเอง ทําใหทราบวา การขยายตัวของเอกภพเกิดจากการเคลือ่นที่ของกลุมกาแล็คซี แตละกลุม
มากกวา แตละกาแล็คซตีางก็เคลื่อนที่ไปจากกาแล็คซีทางชางเผือกของเรา 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด (5 คะแนน) 
 

1. จากการระเบดิครั้งใหญ (Big Bang) ทําใหเกิดแกสใดขึน้ 
 ก. ออกซิเจนและไนโตรเจน    ข. ไฮโดรเจนและฮีเลียม 
 ค. ไฮโดรเจนและออกซิเจน    ง. ฮีเลียมและออกซิเจน 
 

2. อายุของดวงอาทิตยเม่ือเทียบกับดวงดาวที่อยูในบริเวณจุดศูนยกลางของกาแล็คซี เปนอยางไร 
 ก. มากกวา       ข. เทากัน   
 ค. นอยกวา        ง. ไมสามารถวัดได 
 

3. เทียนมาตรฐาน คืออะไร 
 ก. กาแล็คซี่ที่สวางนอยที่สุดในกลุมกาแล็คซีดวยกัน 
 ข. กาแล็คซี่ที่สวางมากที่สุดในกลุมกาแล็คซดีวยกัน 
 ค. กาแล็คซี่ที่ใหญที่สุดในกลุมกาแล็คซีดวยกัน 
 ง. กาแล็คซี่ที่เลก็ที่สุดในกลุมกาแล็คซีดวยกัน 
 

4. กฎของฮับเบลิ ใชลักษณะทางกายภาพใดของกาแล็คซีในการศึกษา 
 ก. ขนาด        ข. แรงโนมถวง   
 ค. อุณหภูมิ       ง. ความสวาง 
 

5. การขยายตวัของเอกภพเกิดจากอะไร 
 ก. การเคลื่อนที่ของกลุมกาแล็คซี  ข. การเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย 

ค. การเคลื่อนที่ของกลุมแกส   ง. การเคลื่อนที่ของเนบิวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 
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ขั้นที่  2  ฝกวิเคราะหประโยค 

เวลา 50 นาที 
 
กิจกรรมที่ 2.1   

 จงวิเคราะหวา เน้ือความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกันในลักษณะใด โดยสังเกตคําเชื่อม 
ขอละ 1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ................... หลังจากบิกแบง 3 นาที อุณหภุมิของเอกภพจะลดลงเปนรอยลานเคลวิน 
2. ................... หลักฐานที่สนบัสนุนทฤษฎบีิกแบง คือ 1) การขยายตวัของเอกภพ  2) อุณหภูมิพ้ืน 
   หลังของเอกภพ 
3. ................... นักดาราศาสตรเขาใจวาเอกภพกําลังขยายตวั เน่ืองจาก กาแล็คซีเ่คลือ่นที่ไกลออกไป 
   ดวยความเรว็ที่เพ่ิมขึ้นตามระยะหาง  
4. ................... กาแล็คซีมีองคประกอบที่สาํคัญคือ ดาวฤกษและเนบวิลา 
5. ................... กาแล็คซทีางชางเผือกจะประกอบดวยดาวฤกษทั้งหมดในทางชางเผือก ดาวฤกษทั้งหลาย 
   ที่เราเห็นบนฟา และระบบสุริยะ 
6. ................... สาเหตุสําคัญที่ทําใหนักดาราศาสตรยังไมสามารถสองกลองศึกษากาแล็คซีจํานวนมาก  
   เพราะ กาแลค็ซีอยูไกลออกไปมาก  
7. ................... กาแล็คซีที่ใหญที่สุดประกอบดวยดาวฤกษหลายลานลานดวงและมีขนาดหลายปแสง 
8. ................... อุปสรรคสําคญัของการศึกษาลักษณะทางชางเผือกจากภายใน คือ ฝุน ระหวางดวงดาว  
   (Interstellar Dust) 
 
 

กําหนดให A แทนความสัมพันธแบบเทากัน / คลายกัน 
  B แทนความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
  C แทนความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย/สนบัสนุนกัน 
  D แทนความสัมพันธแบบขัดแยงกัน 
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9. ................... เอกภพเกิดจากปรากฏการณบิกแบง 
10. ................. จากปรากฏการณคอปเปลอรของฮับเบิล อัตราเร็วของกาแล็คซีเปนปฏิภาคโดยตรง 
   กับระยะหาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 
 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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กิจกรรม 2.2   
 ใหนักเรียนทําตามคําถามของโจทยแตละบทความ 
 

บทความที่ 1 
 
 สรรพสิ่งทั้งปวงเกิดจากสาเหตุเริ่มตนเดียวกันเรียกวา บิกแบง หรือการระเบิดครัง้ใหญ เรา
คิดวา ณ จุดระเบิดใหญเอกภพมีขนาดเปนศูนยและอุณหภูมิสูงเปนอนันต แตเม่ือเอกภพขยายตัว
อุณหภูมิของการแผรังสีลดลง ณ จุดเริ่มตนเอกภพมีแตพลังงาน ภายหลังการระเบิดครั้งใหญ จึงเกิด
สสาร 
 ขณะเกิดบิกแบง มีเน้ือสารเกิดขึ้นในรูปของอนุภาคพื้นฐาน ชื่อ ควารก (เปนสสารที่มี
ขนาดเล็กที่สดุ ประกอบดวยอิเล็กตรอนและอนุภาคพิเศษ) อิเล็กตรอน นิวทริโน และโฟตอน ซ่ึงเปน
พลังงาน เม่ือเกิดอนุภาคก็จะเกิดปฏิอนุภาค ที่มีประจุไฟฟาตรงขามทําใหประจุไฟฟารวม ของเอกภพ
เปนศูนย เม่ือปฏิอนุภาคพบกับอนุภาคชนิดเดียวกันจะหลอมรวมกัน เน้ือสารหายไปเปนพลังงาน จนหมดสิ้น 
ถาเอกภพมีจํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาคพอดี เม่ือพบกันจะกลายเปนพลังงานทั้งหมด ก็จะ 
ไมเกิดกาแล็คซี ดาวฤกษและระบบสุริยะ แตในธรรมชาตมีิอนุภาคมากกวาปฏิอนุภาค ดังน้ันเม่ือปฏิอนุภาค
พบกับอนุภาคนอกจากจะไดพลังงานเกิดขึ้นแลว ยังมีอนุภาคเหลืออยู และนี่คือ อนุภาคที่กอกําเนิด
เปนสสารของเอกภพในปจจุบัน 
 

เลขกํากับ ขอความ 
01 สรรพสิ่ง 
02 บิกแบง 
03 การระเบิดครัง้ใหญ 
04 สสาร 
05 เกิดอนุภาค 
06 เกิดปฏิอนุภาค 
07 จํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาค 
08 ไมเกิดกาแล็คซี ดาวฤกษและระบบสุริยะ 
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 คําถาม ขอความที่เปนผลที่ตามมาจากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขียนเฉพาะเลข
กํากับของขอความที่เปนผล) และสังเกตไดจากคําเชื่อมใด (4 คะแนน) 
 

ขอความ ผลที่ตามมา คําเชื่อม 
1.  บิกแบง   
2.  การระเบิดครั้งใหญ   
3.  เกิดอนุภาค   
4.  จํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาค   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ            หนาที่ 8 
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ขั้นที่  3  ฝกเชื่อมโยงความคิด 
เวลา 50 นาที 

กิจกรรมที่ 3.1 
 คําสั่ง : เน้ือความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกนัในลกัษณะใด  จงแสดงความเชือ่มโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตัวหนาในแตละขอ  โดยใชสัญลักษณทีก่ําหนดให  ดังน้ี (ขอละ 2 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตัวอยาง   ความพยายามของทานเทานั้นที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
  ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 1. หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ 1) การขยายตัวของเอกภพ 2) อุณหภูมิ
พื้นหลังของเอกภพ 
 
 2. กาแล็คซ ีมีองคประกอบทีส่ําคัญคือ ดาวฤกษและเนบิวลา 
 
 3. นักดาราศาสตรเขาใจวา เอกภพกําลังขยายตัว เน่ืองจาก กาแล็คซี่เคลื่อนที่ไกลออกไป
ดวยความเรว็ที่เพ่ิมขึ้นตามระยะหาง 
 
 4. สาเหตุสําคัญที่ทําใหนักดาราศาสตรยังไมสามารถสองกลองศึกษากาแล็คซีจํานวนมาก 
เพราะกาแลค็ซีอยูไกลออกไปมาก 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ   หนาที่  9 

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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 5. หลังจากบิกแบง 3 นาที อุณหภุมิของเอกภพจะลดลงเปนรอยลานเคลวิน 
 
 6. เอกภพเกิดจากปรากฏการณบิกแบง 
 
 7. กาแล็คซทีี่ใหญที่สุดประกอบดวยดาวฤกษหลายลานลานดวงและมีขนาดหลายปแสง 
 
 8. กาแล็คซีทางชางเผือกจะประกอบดวยดาวฤกษทั้งหมดในทางชางเผือก ดาวฤกษ
ทั้งหลายทีเ่ราเห็นบนฟา และระบบสุริยะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ          หนาที่  10 
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กิจกรรมที่ 3.2 
 คําสั่ง : เน้ือความในบทความตอไปน้ีมีความสัมพันธกันในลักษณะใด  จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กําหนดให ดังน้ี (10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความ 
 
 สรรพสิ่งทั้งปวงเกิดจากสาเหตุเริ่มตนเดียวกันเรียกวา บิกแบง หรือการระเบดิครั้งใหญ 
เราคิดวา ณ จุดระเบิดใหญเอกภพมีขนาดเปนศูนยและอุณหภูมิสูงเปนอนันต แตเม่ือเอกภพขยายตัว
อุณหภูมิของการแผรังสลีดลง ณ จุดเริ่มตนเอกภพมีแตพลงังาน ภายหลังการระเบดิครัง้ใหญจึงเกิดสสาร 
 ขณะเกิดบิกแบง มีเน้ือสารเกิดขึ้นในรูปของอนุภาคพื้นฐาน ชื่อ ควารก (เปนสสารที่มี
ขนาดเล็กที่สดุประกอบดวยอิเล็กตรอนและอนุภาคพิเศษ) อิเล็กตรอน นิวทริโน และโฟตอน ซ่ึง
เปนพลงังาน เม่ือเกิดอนุภาคก็จะเกิดปฏิอนุภาค ที่มีประจุไฟฟาตรงขาม ทําใหประจุไฟฟารวมของ
เอกภพเปนศูนย เม่ือปฏิอนุภาคพบกับอนุภาคชนิดเดียวกันจะหลอมรวมกัน เน้ือสารหายไปเปนพลังงาน
จนหมดสิ้น ถาเอกภพมีจํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาคพอดี เม่ือพบกันจะกลายเปนพลังงาน
ทั้งหมด ก็จะไมเกิดกาแล็คซี ดาวฤกษและระบบสุริยะ แตในธรรมชาติมีอนุภาคมากกวาปฏิอนุภาค 
ดังน้ันเม่ือปฏิอนุภาคพบกับอนุภาคนอกจากจะไดพลังงานเกิดขึน้แลว ยังมีอนุภาคเหลืออยู และ
น่ีคือ อนุภาคที่กอกําเนิดเปนสสารของเอกภพในปจจุบัน 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ           หนาที่ 11 

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ           หนาที่ 12 

 

วา.... จบซะแลว 

เจอกันใหมโอกาสหนาครับ  

บาย บาย... 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครือ่งมือในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 
นางสาวสุจิตรา คําเนตร      อาจารย ระดับ 8 
          วิชาวทิยาศาสตร 
          โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) 
 
นางสุภาวรรณ บุญอวน      อาจารย ระดับ 7 
          วิชาฟสิกส 
          โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) 
 
นายจํารูญ พิศาลเอก      อาจารย ระดับ 7 
          คณิตศาสตร  
          (ฝายวัดผลและประเมินผล) 
          โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) 
 



 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ ชื่อสกุล       นายพฤทธิ  มาเนตร 
วันเดือนปเกิด      10  พฤศจิกายน  2526 
สถานที่เกิด      อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
สถานที่อยูปจจุบัน    2/7 ถนนพหลโยธิน ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง  
       จังหวัดสระบุรี 18000 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครูผูสอน 
สถานที่ทํางานปจจุบัน     โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) เลขที่ 2/7 ถนนพหลโยธิน  

 ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี 18000 
 
ประวตัิการศึกษา   
 พ.ศ. 2543    มัธยมศึกษาปที่ 6 
       จาก โรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม 
       อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 พ.ศ. 2548    วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) 
       จาก มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 พ.ศ. 2551    เศรษฐศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) 
       จาก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 พ.ศ. 2553    ศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต กศ.ม. (การมัธยมศึกษา) 
       จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

