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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางคนซึ่งเปนผลผลิตของระบบการศึกษา            
ใหปรับตัวและแกไขปญหาที่มีความหลากหลายในสภาพการณที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  
สามารถพัฒนาตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ตลอดจนประเทศชาติใหกาวหนาไปอยางพึงประสงค  
การจัดการศึกษาจึงควรเปนไปตามที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  
2542  หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  มาตรา  22  ซึ่งกลาววา  “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด  กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มศักยภาพ”  (สํานัก
นโยบายและแผนการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สํานักงานปลัดกระทรวง  กระทรวงศึกษาธิการ.  
2542?  :  12)  ดังน้ันการจัดกระบวนการเรียนรูจําเปนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทั้งของครูและ   
นักเรียน  กลาวคือ  จะตองลดบทบาทของครูจากการเปนผูสอน ผูบอกเลา บรรยาย สาธิต มาเปน  
ผูวางแผนจัดกิจกรรม  เปนผูชี้แนะ  กระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  และกิจกรรม
ตาง  ๆ  ที่ครูจัดขึ้นน้ีจะตองเนนที่บทบาทของผูเรียนตั้งแตเร่ิมตน  คือ  ผูเรียนเปนผูรวมวาง
แผนการเรียนรู  ลงมือปฏิบัติ  ศึกษา  คนควา  รวบรวมขอมูลดวยวิธีการตาง  ๆ  จากแหลงเรียนรูที่
หลากหลาย  แลวสรุปเปนองคความรูดวยตนเอง  รวมทั้งมีการวัดผล  ประเมินผล  ที่เนนการพัฒนา
นักเรียนทั้งดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาเปนหลักซึ่งจะเปนกระบวนการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญน่ันเอง  (ดําริ  บุญชู.  2546  :  23)   

จากสภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันยังไมประสบความสําเร็จ
เทาที่ควร  ดังเห็นไดจากการประเมินคุณภาพทางการศึกษาของสํานักทดสอบทางการศึกษา  
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดทําการประเมินผลสัมฤทธิ์นักเรียนประจําป
การศึกษา  2547  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  พบวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรคิดเปนรอยละ  34.88  ลดลงจากป  2546  ที่คาเฉลี่ยรอยละ  34.99  (สํานัก
ทดสอบทางการศึกษา. 2547 : 3)   สาเหตุที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนลดลงนั้นมิใชผูเรียนแต
ฝายเดียว  องคประกอบตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับผูเรียนยอมทําใหเกิดปญหาไดทั้งสิ้น  เชน  ผูบริหาร  
ครูผูสอน  หลักสูตร สภาพแวดลอมลวนเปนอุปสรรคใน การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาที่เกิดจากตัวครูผูสอนน้ันสําคัญมาก  ซึ่งครูผูสอนจะไดยินคําถามเหลานี้
เสมอ ๆ จากนักเรียน  เชน เรียนคณิตศาสตรไปทําไม คณิตศาสตรมีประโยชนอยางไร นํามาใชใน
ชีวิตประจําวันไดอยางไร  (ยุพิน  พิพิธกุล.  2539  :  3 – 8) วิชาคณิตศาสตรนั้นเปนวิชาที่เปน
นามธรรม  เน้ือหาบางเรื่องยากเกินที่นักเรียนจะเขาใจ  ไดงาย  และนักเรียนไมรูคุณคาหรือ
ประโยชนของวิชาคณิตศาสตร  เพราะครูไมสามารถเชื่อมโยงความรูที่เรียนในหองเรียนไปสูการ
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ดํารงชีวิตประจําวันของผูเรียนได นักเรียนรูแตเพียงวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีแตตัวเลข จะตอง
ใชสูตร ใชกฎเทานั้นจึงจะเปนวิชาคณิตศาสตรได  ในการจัดการเรียนการสอนครูผูสอนจึงมีบทบาท
สําคัญมาก  ดังน้ันครูจะตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการสอนใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมดวยการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม หาเทคนิควิธีการที่มีความหลากหลายมาปรับใชในการจัด
สภาพการเรียนการสอนใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยที่ครูผูสอนจะตอง
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยการนําเสนอกิจกรรมตาง  ๆ  ที่ผูเรียนประสบอยูในชีวิตประจําวัน  
(ปรมาภรณ  อนุพันธ.  2544  :  2)  และนําสถานการณจากชีวิตจริงมาประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อให นักเรียนไดฝกตัดสินใจและแกปญหา  จะชวยใหบทเรียนนาสนใจและมี
ความหมาย  นักเรียนเห็นประโยชนของวิชาคณิตศาสตร  (ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล.  2542  :  159)   

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นครูตองเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีลักษณะ
นาสนใจ  ทาทาย  และสัมพันธกับเนื้อหาในบทเรียน  ครูตองกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมใน      
การเรียนซ่ึงจะนําไปสูการเรียนที่มีความหมายและนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  (สุลัดดา  
ลอยฟา.  2541 : 9 – 10)  โดยตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ  การจัดเนื้อหาสาระตองสอดคลองกับ   
วุฒิภาวะ  ความสนใจและความถนัดของผูเรียน  การจัดกิจกรรมควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียน
จากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติ  ฝกใหคิดวิเคราะห  และตองผสมผสานสาระเนื้อหา   ตลอดจน
ปลูกฝงทักษะกระบวนการและคุณธรรมจริยธรรม  คานิยมที่ดีงาม  ถูกตองเหมาะสมแกนักเรียน  
การใหผูเรียนไดเรียนดวยชุดกิจกรรมจะเปนการชวยสงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเกิดแก     
ผูเรียนได  เนื่องจากผูเรียนตองลงมือปฏิบัติกิจกรรมทุกขั้นตอนดวยตนเอง  ผูเรียนจะเกิดความรูสึก
วาตนเองเปนสวนสําคัญทําใหเกิดกําลังใจและเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง  (ลาวัลย  พลกลา.  2523  
:  7 – 8)  ครูควรยั่วยุใหนักเรียนเกิดการเรียนรู โดยใหนักเรียนทํากิจกรรมมาก ๆ  ใหคิดมาก ๆ  
คนความาก ๆ  อานมาก  ๆ ฟงมาก  ๆ  ใหรูจักสังเกตสิ่งแวดลอม (ปราณี  รามสูตร.  2528  :  
83,211) โดยใชชุดการเรียนการสอนเปนเครื่องมือชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความพยายามเรียนรู
ดวยตนเอง  เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถ  ความกาวหนาตามศักยภาพของตนเอง    

ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลจะเปนการสงเสริมใหผูเรียนเรียนไดตามความสามารถ  
ความสนใจ  เวลา  และโอกาสที่เหมาะสมของแตละคน  และเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความ
คิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวยตนเอง  มีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม  ชวย
ขจัดปญหาการขาดแคลนครู  เน่ืองจากตองการความชวยเหลือจากครูผูสอนเพียงเล็กนอยจะเปน
การลดภาระพรอมกับชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครู  (บุญเกื้อ  ควรหาเวช.  2530  :  
84) อีกทั้งยังเปนการสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไป
ไดจนสุดขีดความสามารถ  โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน  อันเปนการถูกตองและยุติธรรมในการ
จัดการเรียนการสอน  (วิชัย  วงษใหญ.  2525  :  186)  และชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น เพ่ิมความสามารถดานความคิด ความมีเหตุผล ความพรอมในการเรียน ความคิดสรางสรรค  
เชาวนปญญาและการปรับตัวทางสังคมแกผูเรียน  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวีวาส  (Vivas.  
1985  :  603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมินคาของการรับรูทางความคิด  
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โดยใชชุดการสอนรายบุคคลผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนนั้น
สามารถพัฒนาทักษะดานความคิดสูงกวาผูเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ  ซึ่งสอดคลองกับ  
สุภาพร  บุญหนัก  (2544 : 51) ไดศึกษาวิจัยพัฒนาชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยวิธีแกปญหา  
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนผลการวิจัยพบวาชุดการเรียน
คณิตศาสตรชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาไดอยางมีเหตุผล  จะเห็นไดวาชุดการสอนรายบุคคล
สามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลาเปดโอกาสใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมโดยยึดผูเรียนเปน
สําคัญและสามารถพัฒนาผูเรียนใหเปนผูที่สามารถคิดอยางมีเหตุผลและใชเหตุผลในการคิด
พิจารณาตัดสินใจได 
 จากความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางชุดการเรียนรูโดยสรางสถานการณ       
ในชีวิตประจําวันที่ใกลตัวผูเรียนไดศึกษาคนควา   เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ   การใหเหตุผล  
และนําประสบการณดานความรู  ความคิด  ทักษะกระบวนการไปใชในการเรียนรู   สิ่งตาง  ๆ  และ
ใชในชีวิตประจําวัน  ซึ่งผูวิจัยไดใชชื่อวา  “ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใต
สิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1”  
ซึ่งผลจากการวิจัยในครั้งน้ีจะเปนแนวทางหนึ่งสําหรับครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
สาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ใหเหมาะสมกับระดับสติปญญาของนักเรียนตอไป 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
1.   เพ่ือสรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมใน

ชีวติประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 
2.   เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่ ใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่ งแวดลอมในชีวิตประจําวัน               
เรื่อง การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง  

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

 ผลจากการศึกษาคนควาในครั้งนี้ทําใหไดชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลรายวิชาคณิตศาสตร
ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  ตามเกณฑมาตรฐานการเรียนรู  และผลการเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  โดยครูผูสอนและผูที่เกี่ยวของในการจัดการศึกษา
สามารถใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน  ปรับปรุง  และพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียน

มัธยมประดูวัฒนา  อําเภอดานขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  
จํานวน  2  หองเรียน  จํานวน  63  คน 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1       
โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  อําเภอดานขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2548  ซึ่งไดจากวิธีการสุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling)  จํานวน  1  หองเรียน      
จากทั้งหมด  2  หองเรียน  ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผลการเรียนไมแตกตางกัน  เนื่องจากทาง       
โรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน  ไดกลุมตัวอยาง  จํานวน  32  คน 
 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
เพ่ิมเติม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  โดย       
สอดคลองกับสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  หลักสูตรการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ชวงชั้นที่  3  หนวยการเรียนรู  เร่ือง  การเตรียมความพรอม      
ในการใหเหตุผล  ประกอบดวยเน้ือหา  ขอความคาดการณ  ประโยคเง่ือนไข  บทกลับของประโยค
เง่ือนไข  และการใหเหตุผล 

 
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

ระยะที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2548  ใชเวลาทดลอง  12  ชั่วโมง  โดยแบงเปนการทดสอบกอนเรียน  (Pre – test)  1  ชั่วโมง  
เวลาเรียน  10  ชั่วโมง  การทดสอบหลังเรียน  (Post – test)  1  ชั่วโมง 

 
ตัวแปรที่ศึกษา  

1.   ตัวแปรอิสระ   ไดแก 
 ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตรภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  
เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 2.   ตัวแปรตาม 
 ความสามารถในการใหเหตุผล 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.   ชุดการเรียนรู   หมายถึง  การบูรณาการนวัตกรรมกับการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูแกผูเรียน  โดยผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบตัิและสรางองคความรูจาก
กระบวนการเรียนรูดวยตนเอง  ตามความสนใจ  และความถนัดของตนเอง  ผูเรียนไดเรียนรูอยางมี
ความสุข  ซึ่งเกิดจากผูสอนคอยสรางแรงจูงใจ  มีการเสริมแรงและใชกิจกรรมการเรียนรู  รวมทัง้สื่อ
การเรียนรูที่เหมาะสม  หลากหลาย  และสอดคลองกับวธิีการเรียนรูของผูเรียน   
  2.   ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  หมายถึง นวัตกรรมทาง
การศึกษาที่สรางขึ้น เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามศักยภาพประกอบดวย สื่อ 
อุปกรณ  และกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมาบูรณาการเขาดวยกัน โดยสอดคลองกับ
เน้ือหาวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น
ประกอบดวย   
    -   คูมือการใช  เปนสวนทีอ่ธิบายรายละเอียดสวนประกอบและวิธีการใช 

-   บัตรคาํสั่ง จะชี้แจงรายละเอียดวาผูเรยีนจะตองปฏิบัตติามขั้นตอนอยางไร 
    -   บัตรกิจกรรม  เปนบัตรที่บอกใหนักเรียนทํากิจกรรมตาง  ๆ  สิ่งที่มีในบตัร
กิจกรรมคือ  หัวขอเร่ือง  ระดับชั้น  จุดประสงคการเรียนรู  สื่อการเรียนการสอน  กิจกรรม  และ
เฉลยกิจกรรม   
    -   บัตรเน้ือหา  เปนบัตรทีบ่อกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการเรียน  สิ่งทีมี่ในบัตร
เน้ือหาคือ  หัวขอเรื่อง  สูตร  นิยาม  ตัวอยาง 
    -   บัตรแบบฝกหัด  เปนแบบฝกหัดที่จัดทําไวเพ่ือใหผูเรียนหัดทําหลังจากที่
ไดบัตรกิจกรรมและศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว  ในบัตรแบบฝกหัดนีจ้ะตองทําบตัรเฉลยไวดวย  สิ่งที่
มีในบัตรแบบฝกหัดคือ  หัวขอเรื่อง  สูตร  นิยาม  กฎที่ตองการใช  โจทยแบบฝกหัด  และเฉลย
แบบฝกหัด 
    -   บัตรแบบทดสอบ  เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอย   
มีเฉลย   และขอทดสอบหลงัเรียน  (Posttest)  ไวดวย 
 3.   สิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน   หมายถึง   สิ่งตาง ๆ  ที่อยูรอบตวัเราซึ่งพบเห็น
เปนประจําทุก  ๆ  ที่  ทั้งสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต  เห็นดวยตาเปลาและไมเห็นดวยตาเปลา  รวมทัง้  
สิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น  โดยนํามาใชสอนเพื่อใหสัมพันธกับเนื้อหา  สามารถ
หาไดงาย  ทั้งที่เปนรูปธรรม  และนามธรรม 
 4.   ความสามารถในการใหเหตุผล   หมายถึง   การแสดงแนวคดิในการหาคําตอบ
โดยอาศัยขอความคาดการณหาขอสรุป    หรือขอยุติทีเ่หมาะสมจากการเปรียบเทยีบหลาย  ๆ  สิ่ง
พรอมกัน    และคิดอยางมีวจิารณญาณแลววินิจฉัยสรปุอยางถูกตอง    ในแบบทดสอบมาตรฐานนั้น  
การวัดเหตุผลมักจะอยูในกลุมความสามารถใหญ ๆ  3 ดาน  คือ  ดานความสามารถในการจาํแนก
ประเภท  ดานความสามารถในการหาความสัมพันธหรืออุปมาอุปไมย  และความสามารถในการสรุป
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อางอิงโดยหลักตรรกะ  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2541  :  106)  ซึ่งในการศึกษา
คนควาครั้งนีผู้วิจัยจะวัดความสามารถในการใหเหตุผลจาก 
  4.1   แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน 15 ขอ  แบงออกเปน  
3  ตอน  ดังนี้   
   ตอนที่  1  แบบอุปมาอุปไมย  (ขอ  1 – 5) 
   แบบทดสอบแตละขอจะใหพิจารณาความเกี่ยวของของคํา  2  คํา  อางอิงไป
ยังความหมายของคําอีก  2  คํา  แลวเลอืกคําที่มีความหมายเหมือนกันหรือตางกัน   
   ตอนที่  2  อนุกรมภาพ  (ขอ  6 – 10)   
   แบบทดสอบแตละขอประกอบดวยชุดภาพปญหาที่แสดงความตอเน่ืองของรูป
เรขาคณิตหรือเสนลาย แลวเวนชองวางไวหน่ึงชองใหนักเรียนหาความสัมพันธหรือหลักการ            
ของภาพนั้นวาสัมพันธกันอยางไร  แลวเลือกภาพคําตอบที่ใหมาเพียงภาพเดียว 
   ตอนที่  3  สรุปความ  (ขอ  11 – 15)   
   แบบทดสอบแตละขอจะมีขอความตาง  ๆ  กัน  จงอานขอความเหลานั้นจน
เขาใจ  แลวพิจารณาใหรอบคอบวาจะตองสรุปอยางไร  ตามตัวเลือก  ก.  ข.  ค.  หรือ  ง.  จึงจะ
ถูกตองเหมาะสมดวยเหตผุลมากที่สุด  ในการสรุปใหนึกถึงความสมเหตุสมผล  ตามเงื่อนไขของ
ขอความที่กําหนดไวเปนหลักเทานั้น  ไมตองคํานึงถงึความวา  ขอความนั้นจะผิดหลักความจริง 
  4.2   แบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ  ลักษณะโจทยแตละขอจะกําหนดเปนสถานการณ  
หรือขอความมาให  ใหนักเรียนพิจารณาสรุปความจากสถานการณ  หรือขอความนั้นอยาง
สมเหตุสมผล 

    

สมมุติฐานในการศึกษาคนควา 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณติศาสตร  
ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน เรื่อง การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล    มีความสามารถ
ในการใหเหตุผลหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของ  และไดนําเสนอ

ตามหัวขอตอไปน้ี 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดการเรียนรู 

1.1 ความหมายของชุดการเรียนรู 
1.2 ประเภทของชดุการเรียนรู 
1.3 องคประกอบของชุดการเรียนรู 
1.4 จิตวิทยาที่นํามาใชในชุดการเรียนรู 
1.5 ขั้นตอนในการสรางชุดการเรียนรู 
1.6 ประโยชนของชุดการเรียนรู 
1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
2.1 ความหมายของชุดการเรียนรูแบบรายบคุคล 
2.2 ลักษณะของชดุการเรียนรูแบบรายบุคคล 
2.3 ประโยชนของชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน 
3.1 ความหมายของสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน 
3.2 ประเภทของสิ่งแวดลอมในชวีิตประจําวัน 
3.3 ความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา 
3.4 คุณลักษณะของสิ่งแวดลอมศึกษา 
3.5 จุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา 
3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
4.1 ความสําคัญของการใหเหตผุล 
4.2 ความหมายของการใหเหตผุล 
4.3 ประเภทของการใหเหตุผล 
4.4 การทดสอบการใหเหตุผลแบบอุปมาอุปไมย  อนุกรมภาพ  และสรุปความ   
4.5 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผล 
4.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใหเหตุผล 
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1.   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 
 1.1   ความหมายของชุดการเรียนรู 
  ชุดการสอนหรือชุดการเรียน  มาจากคําวา Instructional  Package หรือ Learning 
Package หรือ Instructional Kits เดิมทีเดียวมักใชคําวา ชุดการสอน เพราะเปนสื่อที่ครูนํามาใช
ประกอบการสอน แตตอมาแนวความคิดในการยึดเด็กเปนศูนยกลางการเรียนไดเขามามีอิทธิพล
มากขึ้น จึงมีผูนิยมเรียกชุดการเรียนการสอนเปนชุดการเรียนมากขึ้น บางคนมักจะเรียกรวมกันวา
ชุดการเรียนการสอนก็มี คณะอนุกรรมการการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณทบวงมหาวิทยาลัย (2524 : 
249) ไดใชคําวา ชุดการเรียนการสอน โดยใหเหตุผลวาการเรียนรูเปนกิจกรรมของนักเรียน และการ
สอนเปนกิจกรรมของครู กิจกรรมของครูกับนักเรียนจะตองเกิดคูกัน ดังน้ันผูวิจัยจึงใชคําวา “ชุดการ
เรียนรู” แทนคําวาชุดการเรียนการสอน  เพราะจะไดคลุมถึงกิจกรรมของครูและนักเรียน  และเปนคาํ
ที่นิยมใชกันในยุคปฏิรูปการศึกษานี้ 
  สําหรับความหมายของชุดการเรียนรูไดมีผูใหความหมายไวหลายทานดวยกันอาทิ 
  ฮุสตันและคนอื่น ๆ  (Houston ;  and  others.  1972  :  10 – 15)  ไดใหความหมาย
ไวสั้นๆ วาชุดการเรียนการสอนเปนชุดของประสบการณที่จัดเตรียมไวใหกับผูเรียนเพื่อบรรลุ     
เปาหมายที่ตั้งไว 
  แคปเฟอรและแคปเฟอร  (Kapfer ;  &  Kapfer.  1972  :  3 – 10)  ใหความหมายวา
ชุดการสอนเปนรูปธรรมของการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียน ซึ่งประกอบดวยคําแนะนําที่ให      
นักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลของการเรียนรู  การรวบรวมเนื้อหาที่
นํามาสรางชุดการเรียนนั้นไดมาจากขอบขายของความรูที่หลักสูตรตองการใหนักเรียนไดเรียนรู      
และเนื้อหาจะตองตรงและชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของ
การเรียน 
  บราวนและคณะ (Brown ; and  others.  1973 : 338)  ใหความหมายวา ชุดการสอน  
คือ  ชุดของสื่อประสมที่สรางขึ้น  เพ่ือชวยเหลือใหสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพในกลองหรือ
ชุดการเรียนรูมักจะประกอบไวดวยสิ่งของหลายสิ่งของหลายอยาง  เชน  ภาพโปรงใส  ฟลมสตริป  
ภาพเหมือน  โปสเตอร  สไลด  และแผนภูมิ  บางชุดอาจประกอบดวยเอกสารเพียงอยางเดียว         
บางชุดอาจจะเปนโปรแกรมที่บัตรคําสั่งใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง 
  ดวน (Duane. 1973 : 169) กลาวถึงชุดการเรียนการสอนวาเปนการเรียนการสอน  
รายบุคคล (Individual Instruction) อีกรูปแบบหนึ่งซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตามเปาหมายผูเรียนจะเรียนไดตามอัตราความสามารถและความตองการของตนเอง 
  มัว (Moore.  1977 : 24 ) ไดพูดถึงชุดการเรียนการสอนวาเปนการศึกษารายบุคคลที่
เปนระบบที่ผูเรียนสามารถบรรลุเปาประสงคในการเรียนตอเน่ืองกันไปอยางมีประสิทธิภาพโดยใช
สื่อและกิจกรรมหลายชนิดตามความเหมาะสม 
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  พรอคเทอร  (Proctor.  2003  :  2)  กลาววา  ชุดการเรียนการสอน  หมายถึง  
นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้น  เพ่ือตอบสนองความตองการรายบุคคลของนักเรียน  ทําใหนักเรียนสามารถ
เรียนรูไดในทิศทางที่ตองการ  และชวยฝกใหนักเรียนสามารถอธิบายสิ่งที่เรียนรูไดโดยในชุดการ
เรียนรูจะประกอบดวยสวนสําคัญของความรู  ไดแก  ทักษะ  ทัศนคติ  แนวคิด  หรือความคิด     
รวบยอดอยางใดอยางหนึ่ง  
  สุนันท  ปทมาคม (2518 : 3) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนสําหรับ   
เรียนดวยตนเองวา เปนชุดการเรียนรูที่จัดขึ้นสําหรับผูเรียนโดยเฉพาะ ผูเรียนจะดําเนินการเรียน
จากคําแนะนําที่ปรากฏอยูภายในชุดการเรียนรูนั้น โดยศึกษาไปตามลําดับขั้นดวยตนเอง การเรียน     
มักจะนําไปศึกษาในคูหาหรือในที่ใดที่หนึ่งก็ไดตามความชอบของตน เม่ือศึกษาจบแลวก็จะมาทํา
แบบทดสอบ เม่ือผานปญหาระหวางการศึกษาชุดการเรียนรู ผูเรียนจะปรึกษากับครูที่ประจํา       
ซึ่งพรอมที่จะใหชวยเหลือทันที  
  วิชัย  วงษใหญ (2525  : 185) ใหความหมายของชุดการเรียนการสอนไววา เปนการ
นําเอาวัสดุอุปกรณและวิธีการเรียนการสอนในรูปสื่อการเรียนแบบประสมมาชวยสงเสริมการเรียนรู
ใหผูเรียนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  วีระ  ไทยพานิช (2529 : 134) กลาววา ชุดการเรียนการสอนมีชื่อเรียกตาง ๆ กัน เชน        
ชุดการสอน ( Instructional  Package ) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ ( Self – Instructional )  ชุดการสอน
รายบุคคล ( Individualized Learning Package ) ซึ่งเปนชุดของสื่อประสม (Multi – media ) ที่จัด
ขึ้นสําหรับหนวยการเรียน หัวขอ เน้ือหา และอุปกรณของแตละหนวยไดจัดไวเปนชุด หรือกลอง 
หรือซอง ชุดการเรียนรูอาจมีรูปแบบที่แตกตางกันออกไปซึ่งสวนมากจะประกอบดวยคําชี้แจง     
หัวขอ จุดมุงหมาย การประเมินผลขั้นตน การกําหนดกิจกรรมและการประเมินผลขั้นสุดทาย        
จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือการสอนนักเรียนเปนรายบุคคล ใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของ
ตนเอง 
  ยุพิน  พิพิธกุล (2539 : 212) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนเปน        
รายบุคคลวา เปนชุดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนการสอนจะ
ประกอบดวย  บัตรคําสั่ง บัตรกิจกรรม บัตรเน้ือหา บัตรแบบฝกหัด หรือบัตรงานพรอมเฉลย และ
บัตรทดสอบพรอมเฉลย ในชุดการเรียนการสอนนั้นจะมีสื่อการเรียนการสอนไวพรอม เพ่ือผูเรียนจะ
ใชประกอบการเรียนเรื่องนั้น ๆ  
  พาวา   พงษพันธุ  (2544  :  7)  กลาววา  ชุดการเรียนการสอน  คือ เทคโนโลยีทาง        
การศึกษารูปแบบหน่ึงที่สงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง โดยใชสื่อ
และกิจกรรมหลาย ๆ อยางประกอบกันตามความเหมาะสม เพ่ือฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบใน
การเรียนของตนเอง มีระเบียบวินัย และมีความซื่อสัตย 
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  วงเดือน  อินทนิเวศน  (2544  :  17)  กลาววา  ชุดการเรียนการสอน  หรือชุดการ
เรียนสําเร็จรูป  หมายถึง  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชสื่อตาง  ๆ  ซึ่งครูเปนผูใชเพียงผูเดียว  
นักเรียนเปนผูใช  หรือทั้งครูและนักเรียนใชรวมกัน  จะประกอบดวย  คําชี้แจง  จุดประสงค  เนื้อหา  
สื่อ การวัดและประเมินผล  เปนตน  เพ่ือใหผูใชชุดการเรียนการสอน  ชุดการสอน หรือ ชุดการเรียน
สําเร็จรูปบรรลุเปาหมายที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ 
  สุภาพร   บุญหนัก  (2544 : 8)  กลาววา  ชุดการเรียนการสอน  หมายถึง  การนําเอา
สื่อการเรียนการสอนหลาย  ๆ  อยางมาใชรวมกัน  โดยใหสอดคลองกับวิชา  หนวย  หัวเรื่อง  
เน้ือหา  และวัตถุประสงค  เพ่ือใหผูเรียนไดมีการเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถ  หรือทํา     
กิจกรรมกลุมรวมกัน  ทั้งนี้ก็เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูไดอยางมี     
ประสิทธิภาพสูงสุด 
  มยุรี   บุญเยี่ยม  (2545  :  45)  กลาววา  ชุดการเรียนการสอน  คือ  สื่อการเรียน  
การสอนที่ประกอบดวยวัสดุ  อุปกรณ  และวิธีการในการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลอง
กับเนื้อหาวิชาเพื่อใหผูเรียนไดศึกษา  และปฏิบัติกิจกรรมตาง  ๆ  ดวยตนเองตามความสามารถ  
หรือเปนการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกัน  โดยมีครูเปนเพียงผูคอยใหคําแนะนําและชี้แนวทางการ
เรียนรู  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนตามจุดมุงหมายที่ตั้งไวอยางมี      
ประสิทธิภาพสูงสุด 
  ลัดดา  เพียรประสพ  (2545  :  12)  กลาววา  ชุดการเรียนเปนนวัตกรรมอยางหนึ่ง  
เปนเครื่องชวยสอน  ผูเ รียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองเปนรายบุคคล  โดยจะเรียนตาม
ความสามารถ  ตามความตองการของผู เรียนและผู เ รียนจะมีสวนรวมในบทเรียน  ครูเปน
ผูอํานวยการความสะดวกและใหคําแนะนํา  ปรึกษาในกรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการเรียนหรือการ
ปฏิบัติในชุดการเรียน  ซึ่งจะทําใหผูเรียนจะไดรับการสงเสริมความรับผิดชอบตอตนเองและทําให
ผูเรียนไดรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดมุงหมาย 
  นันทา   หงวนตัด  (2547 : 30)  ใหความหมายของชุดการเรียน หมายถึง สื่อการสอน
ที่ผลิตขึ้นอยางมีระบบ  สอดคลองกับเน้ือหาวิชา  ตามจุดประสงคของหลักสูตร  โดยยึดความ
แตกตางระหวางบุคคล  สงเสริมใหผูเ รียนไดเรียนรูตามความสามารถของแตละคนอยางมี          
ประสิทธิภาพสามารถศึกษาไดดวยตนเอง  เพ่ือชวยลดบทบาทการสอนของครู  อีกทั้งยังเนน       
นักเรียนเปนสําคัญในการจัดการเรียนการสอน 
  ปรีชา   วันโนนาม  (2547 : 9) ใหความหมายของชุดการเรียน  หมายถึง  สื่อการสอน
ที่ครูสรางขึ้นตามหลักทางจิตวิทยา  ซึ่งประกอบดวย  สื่อ  อุปกรณ  กิจกรรมการเรียนการสอน  
เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  หรือเรียนรูจากกลุม  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง       
พฤติกรรมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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  อํานาจ   จันทรพางาม  (2547  :  9)  ใหความหมายของชุดการสอน  หมายถึง     
การวางแผนการสอนโดยการใชสื่อเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอันประกอบดวย  วัตถุประสงค  
เนื้อหา  และวัสดุอุปกรณทั้งหลายไวเปนชุด  ๆ  เพ่ือจัดกิจกรรมใหเกิดการเรียนรูตามจุดประสงค     
ที่กําหนดไวและชวยอํานวยความสะดวกใหกับครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางมี      
ประสิทธิภาพ 
  จากความหมายของนักการศึกษาเกี่ยวกับชุดการเรียนรูดังกลาวขางตน  สรุปวา      
ชุดการเรียนรู  หมายถึง  การบูรณาการนวัตกรรมกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา     
กระบวนการเรียนรูแกผูเรียน  โดยผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติและสรางองคความรูจากกระบวน      
การเรียนรูดวยตนเอง  ตามความสนใจ  และความถนัดของตนเอง  ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  
ซึ่งเกิดจากผูสอนคอยสรางแรงจูงใจ  มีการเสริมแรงและใชกิจกรรมการเรียนรู  รวมทั้งสื่อการเรียนรู
ที่เหมาะสม  หลากหลาย  และสอดคลองกับวิธีการเรียนรูของผูเรียน 
 
 1.2   ประเภทชุดการเรียนการเรียนรู 
  นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนหรือชุดการเรียนรู  
ดังนี้ 
  ชัยยงค  พรหมวงศ  (2523  :  118 – 119)  ไดจําแนกประเภทของชุดการสอนและ    
แนวคิดในการผลิตชุดการเรียนการสอนออกเปนชุด   และประเภทใหญ ๆ  4  ประเภท  คือ 
   1.   ชุดการเรยีนการสอนประกอบการบรรยาย  เปนชดุการเรียนการสอนที่มุง
ขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น  โดยกําหนดกิจกรรม  และสื่อการสอนใหครูใช
ประกอบการบรรยาย บางครั้งจึงเรียกวา  “ชุดการเรียนการสอนสําหรับคร”ู   ชดุการเรียนการสอนนี้
จะมีเน้ือหาวิชาเพียงหนวยเดียว  และใชกบัผูเรียนทั้งชัน้  โดยแบงหัวขอที่จะบรรยายและกิจกรรมไว
ตามลําดับขั้น ทั้งน้ีเพ่ืออํานวยความสะดวกแกครูผูสอน  และเพื่อเปลีย่นบทบาทการพูดของครูให
นอยลง เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนมากยิง่ขึ้น ชุดการเรียน 
การสอนประกอบการบรรยายนี้นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษา  สื่อการสอน
ที่ใชอาจเปนแผนคําสอน  แผนภูมิ  รูปภาพ  ภาพยนตร  โทรทัศน  หรือกลุมกิจกรรม  เปนตน    
สื่อการสอน  ชุดการเรียนการสอนมักจะบรรจุในกลองที่มีขนาดเหมาะสม  แตถาเปนวัสดุอุปกรณที่มี
ราคาแพง  หรือขนาดเล็ก  หรือใหญเกินไป  ตลอดจนเสียหายงาย  หรือเปนสิ่งมีชีวติก็จะไมบรรจุลง
ในกลอง  แตจะกําหนดไวในคูมือครู  เพ่ือจัดเตรียมกอนสอน 
   2.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม  เปนชุดการเรียนการสอนที่   
มุงเนนที่ตวัผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน  ครูจะเปลี่ยนบทบาทจากผูบรรยายเปนผูแนะนํา
ชวยเหลือผูเรยีน  ชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุมอาจจัดเรียนในหองเรียนแบบศนูยการเรียน  
ชุดการเรียนการสอนแตละชุดจะประกอบดวยชุดการสอนยอยที่มีจํานวนเทากบัจํานวนศูนยทีแ่บงไว
ในแตละหนวยในแตละศูนยมีชื่อหรือบทเรียนครบตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น  ๆ  ซึ่งจัด



 12 

ไวในรปูสื่อประสม  อาจใชเปนสื่อรายบุคคล  หรือทั้งกลุมใชรวมกันก็ได ในขณะทํากิจกรรมการเรียน
หากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลวผูเรียนสนใจที่จะเรียน
เสริมก็สามารถศึกษาไดจากศูนยสํารองที่จัดเตรียมไว  โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน 
   3.  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล  เปนชุดการเรียนการสอนที่จัดไวใหผูเรียน
เรียนดวยตนเองตามคําแนะนําที่ระบุไว  แตอาจมีการปรึกษากันระหวางเรียนได  และเม่ือสงสยั    
ไมเขาใจบทเรยีนตอนไหนสามารถไตถามครูได  การเรียนจากชุดการเรียนการสอนรายบุคคลนีน้ิยม
ใชหองเรียนทีมี่ลักษณะพเิศษ แบงสัดสวนสําหรับผูเรียนแตละคน ซึ่งเรียกวา “หองเรียนรายบคุคล”  
ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลนี้นักเรยีนอาจนําไปใชเรียนที่บานไดดวย  โดยมีผูปกครองหรือ
บุคลากรอื่นคอยใหความชวยเหลือ  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลนี้เนนหนวยการสอนยอย       
จึงนิยมเรียกวา  บทเรียนโมดูล  (Instructional  module)   
   4.  ชุดการเรียนการสอนทางไกล  เปนชดุการเรียนการสอนสําหรับผูเรียนอยู  
ตางถิ่นตางเวลา  มุงสอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองโดยไมตองมาเขาชั้นเรียน  ประกอบดวยสื่อ
ประเภทสิ่งพิมพ  รายการวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  ภาพยนตร  และการสอนเสริมตาม
ศูนยบริการการศึกษา  เชน  ชุดการเรียนการสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช     
เปนตน  
  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 :       
50 – 251)  ไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนออกเปน 3 ประเภท คือ 
   1.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือและ
เครื่องมือสําหรับครู ซึ่งพรอมที่จะนําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมทีค่าดหวัง ครูเปนผูดําเนินการ
และควบคุมกิจกรรมทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดแูลของคร ู
   2.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน เปนชุดการเรียนการสอนจัดใหนักเรียน
เรียนดวยตนเอง ครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดการเรียนการสอนให แลวคอยรับรายงานผล
เปนระยะๆ ใหคําแนะนําเม่ือมีปญหาและประเมินผล ชดุการเรียนการสอนนี้จะฝกการเรียนดวย    
ตนเอง เม่ือนักเรียนจบการศึกษาจากโรงเรียนไปแลว ก็สามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตาง ๆ ไดดวย
ตนเอง 
   3.  ชุดการเรียนการสอนทีค่รูและนักเรียนใชรวมกัน ชดุนี้มีลักษณะผสมระหวาง
ชุดแบบที่ 1 และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนําให     
นักเรียนดูและกิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง ชุดการเรียนการสอนแบบนี้เหมาะอยาง
ยิ่งที่จะใชกบันักเรียนมัธยมศึกษาซึ่งจะเร่ิมฝกใหรูจักการเรียนดวยตนเอง ภายใตการดูแลของครู 
  วิชัย  วงษใหญ (2525 : 174 – 175) ไดแบงชุดการเรียนการสอนตามลักษณะของ  
การใช ออกเปน 3 ประเภท คือ  
   1.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  ชุดการ
เรียนการสอนสําหรับครูใช คือ เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนให
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ครูใชประกอบคําบรรยาย เพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูใหลดลงและเปดโอกาสใหนักเรียนรวม
กิจกรรมมากยิ่งขึ้น ชุดการเรียนการสอนนี้จะมีเน้ือหาเพียงหนวยเดียวและใชกับนักเรียนทั้งชัน้ 
   2.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชดุการเรียนการสอนนี้มุงเนน  
ที่ตวันักเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนยการเรียน ชุดการ
เรียนการสอนแบบกลุมจะประกอบดวยชดุการเรียนการสอนยอยที่มีจํานวนเทากบัศูนยที่แบงไวใน
แตละหนวย ในแตละศูนย มีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุด ตามจาํนวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น
สื่อการเรียนอาจจัดอยูในรูปของการเรียนการสอนรายบคุคลหรือผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูเรียน
ที่เรียนจากชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุมอาจจะตองขอความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย
ในระยะเริ่มตนเทานั้น หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลวผูเรียนสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดเอง 
ในขณะทํากิจกรรมการเรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครไูดเสมอ เม่ือจบการเรียนแตละ
ศูนยแลวผูเรียนอาจจะสนใจการเรียนเสรมิเพ่ือเจาะลึกถึงสิ่งที่เรียนรูไดอีก จากศูนยสํารองที่ครู      
จัดเตรียมไวเพ่ือเปนการไมเสียเวลาที่จะตองรอคอย 
   3.  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนที่จัดระบบขั้นตอน
เพ่ือใหผูเรียนใชเรียนดวยตนเองตามลําดบัขั้นความสามารถของแตละบคุคลเมื่อศึกษาครบแลว     
จะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนา และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ 
เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดในระหวางผูเรียนและผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันที  
ในฐานะผูประสาน หรือผูชี้แนะแนวทาง การเรียนดวยชดุการเรียนการสอนแบบนี้จัดขึ้นเพื่อสงเสริม
ศักยภาพการเรียนรูของแตละบคุคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปจนเต็มขีดความสามารถโดย
ไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน ชุดการเรียนการสอนแบบนี้บางครั้งเรยีกวา บทเรียนโมดูล 
  บุญเกื้อ   ควรหาเวช  (2542  :  94 – 95)  ไดแบงชุดการสอนเปน  3 ประเภทใหญ ๆ  
คือ 
   1.   ชุดการสอนประเภทคาํบรรยาย  เปนชุดการสอนสําหรับผูสอนจะใชสอน     
ผูเรียนเปนกลุมใหญหรือเปนการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรูและเขาใจในเวลา
เดียวกันมุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึ้น  ไดแก  รูปภาพ  แผนภูมิ  สไลด  ฟลมสตริป      
ภาพยนตร  เทปบันทึกเสียง  หรือกิจกรรมที่กําหนดไว  เปนตน 
   2.   ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม  เปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกนั
เปนกลุมเล็ก  ๆ  ประมาณ  5 – 7  คน  โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชุดการสอนแตละชุด  มุงที่จะ
ฝกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและใหผูเรยีนไดมีโอกาสรวมกัน 
   3.   ชุดการสอนรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ  เปนชุดการสอนสําหรับ
เรียนดวยตนเอง  อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได  สวนมากมักจะมุงใหผูเรยีนไดทําความ    
เขาใจเนื้อหาวชิาที่เรียนเพ่ิมเติม  ผูเรียนจะสามารถประเมินผลการเรยีนดวยตนเองไดดวย    
  จากการจัดประเภทของชุดการเรียนรูที่กลาวมาแลวขางตน  ผูวิจัยสรุปไดวา  ชุดการ
เรียนรูนั้นจะสรางขึ้นสําหรับใชประกอบการจัดการเรียนรูกับบุคคล  2  กลุม  คือ  กลุมครูผูสอน  
และกลุมผูเรียน  ดังนั้นผูวิจัยจึงใชแนวทางการสรางชุดการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูใชเรียนรูดวยตนเอง
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ตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคล เม่ือมีปญหาผูเรียนสามารถปรึกษากันได  และครูผูสอน
พรอมที่จะชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานหรือผูชี้แนะแนวทางในการเรียน  สําหรับการศึกษา    
คนควาครั้งน้ี  ผูวิจัยสนใจที่จะสรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  เพ่ือสงเสริมศักยภาพการเรียนรู
ของผูเรียนแตละบุคคล 
   
 1.3   องคประกอบของชดุการเรียนรู 
  ในการสรางชุดการเรียนรูนั้น  ผูสรางจะตองศึกษาถึงองคประกอบของชุดการเรียนรู  
วามีองคประกอบหลักอะไรบาง เพ่ือจะไดนํามากําหนดองคประกอบของชุดการเรียนรูที่จะสรางขึ้น 
ซึ่งก็มีนักศึกษาหลายทานที่ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนการสอนหรือชุดการเรียนรู      
ไวดังนี้ 
 ฮุสตัน และคนอื่นๆ (วาสนา ชาวหา. 2525 : 140; อางอิงจาก Houston ; and others. 
1972 : 10 – 15) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนการสอน จะตองประกอบดวย 
 1.  คําชี้แจง (Prospectus) ในสวนนี้จะอธบิายถึงความสําคัญของจุดมุงหมายของ
ขอบขายของชุดการเรียนการสอน สิ่งที่ผูเรียนตองมีความรูกอนเรียน ขอบขายของกระบวนการ   
ทั้งหมดในชุดการเรียนการสอน 
 2.  จุดมุงหมาย (Objiectives) คือขอความที่แจมชัดไมกํากวม ที่กําหนดวาผูเรียน
จะประสบความสําเร็จอะไรหลังจากเรียนแลว 
 3.  การประเมินผลเบื้องตน (Pre-Assessment) มีจุดประสงค 2 ประการ คือ    
เพ่ือใหทราบวาผูเรียนอยูในระดับใดในการเรียนน้ัน และเพ่ือดูวาเขาไดผลสัมฤทธิต์ามความมุงหมาย
เพียงใด 
 4.  การกําหนดกิจกรรม (Engbling Activities) การกําหนดแนวทางและวิธีการ
เพ่ือไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว โดยผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย 
 5.  การประเมินผลครั้งสุดทาย (Post – assessment) เปนขอสอบทีว่ดัผล
หลังจากที่เรียนแลว 
 คารดาเรลลี (สุนทรี   หิมารัตน. 2533 : 38; อางอิงจาก Cardarelli. 1973 : 150)     
ไดกําหนดองคประกอบของชุดการเรียนการสอน วาตองประกอบดวย 
 1.   หัวขอ (Topic) 
 2.   หัวขอยอย (Suptopic) 
 3.   จุดมุงหมายหรือเหตุผล (Rationale) 
 4.   จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) 
 5.   การทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
 6.   กิจกรรมและการประเมินผลตนเอง (Activites and Self-Evaluation) 
 7.   การทดสอบยอย (Quiz หรือ Formative Test) 
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 8.   การทดสอบครั้งสุดทาย(Post-test หรือ Summative Evaluation) 
  ลัดดา  ศุขปรดีี ( 2523  :  32 ) กลาววา ชุดการเรียนการสอนประกอบดวยสวนตาง ๆ 
ดังนี้ 
 1.   จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของบทเรียน 
 2.   ขอสอบความรูเดิมของนักเรียน ซึ่งมีจุดมุงหมาย 2 อยาง คือ วัดความรูเดิม
ของผูเรียนวาจะเขาใจบทเรยีนไดหรือไม และวัดความรูเดิมของผูเรียนวา มีความรูเกี่ยวกบับทเรยีน
มากนอยเพียงไร 
 3.   บตัรแนะนําวิธีการเรียนดวยตนเอง 
 4.   สื่อการเรยีน 
 5.   ขอสอบหลังเรียน 
 วาสนา  ชาวหา ( 2525 : 131 ) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนแบบโปรแกรม             
( Programmed Instruction ) ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือสนองความคิดในเรื่อง
ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) โดยใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของ
ตนที่มีอยู (Capacity) การเรียนการสอนที่จัดวาเปนโปรแกรมนั้นตองอยูในลักษณะ หรือสภาพ 4 
ประการ คือ 
 1.  แบงขั้นตอนการเรียนรูเปนหนวยยอย ๆ และเรียงลาํดับจากงายไปสูยาก                       
(Gradual Approximation ) จัดความรูหรือเน้ือหาใหผูเรียนเรียนไปทลีะขั้นตอน และแตละชั้นยอย ๆ 
นั้น ไดมีการลําดับสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่ยากขึ้นทีละนอยอยางตอเน่ืองกัน เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรยีนรู
ไดงาย 
 2.  เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางกระฉับกระเฉง              
(Active Participation ) โดยใหผูเรียนเรียนรูดวยการกระทําดวยตนเอง อาจอยูในรูปของการซักถาม
การทดสอบ การอภิปราย หรือวิธีการใดก็ตามที่อาศัยหลักการของจิตวิทยาในเรือ่งการเสนอสิ่งเรา
เพ่ือใหผูเรียนมีการตอบสนอง การเรียนการสอนในลักษณะนี้ ทําใหผูเรียนอยากเรียนรูไมเบื่อหนาย
ตอบทเรียน 
 3.  ใหผูเรียนไดทราบผลการเรียนของตนเองทันทีทันใด (Immediate Feed Back) 
ภายหลังที่ผูเรยีนไดตอบสนองสิ่งเราแลว ควรแจงหรือเฉลยคําตอบทีถู่กตองใหผูเรยีนไดทราบผล
ทันที จะทําใหการเรียนรูของผูเรียนเปนไปอยางตอเน่ืองไมขาดตอน และไมเกิดความเบื่อหนายใน
การเรียน 
 4.  ใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนเปนระยะ ๆ (Successful Experiene ) 
เน่ืองจากการแบงขั้นการเรยีนออกเปนหนวยยอย ๆ เพ่ือใหงายตอการเรียนรู และแจงผลการ
ตอบสนองของผูเรียนอยางฉับพลัน ทําใหผูเรียนไดรับความพอใจในความสําเร็จของตนเสมือนหนึ่ง
เปนการใหรางวัล ซึ่งจัดวาเปนแรงเสริมอยางหนึ่ง (Reinforcement ) ทําใหผูเรียนอยากเรียนตอไป 
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 บุญเกื้อ  ควรหาเวช ( 2530 : 71 ) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนการสอน
วาสามารถจําแนกได 4 สวนดวยกัน คือ  
 1.  คูมือ เปนคูมือสําหรับผูเรียน ภายในจะมีคําชี้แจงถงึวิธีการใชชุดการเรียน   
การสอนอยางละเอียด อาจทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
 2.  บัตรคําสั่ง หรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือ 
ประกอบกิจกรรมแตละอยางตามขั้นตอนที่กําหนดไว ประกอบดวย คําอธิบายเรื่องที่จะศึกษาคาํสั่ง
ใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมและสรุปบทเรยีน บัตรนี้นิยมใชบตัรแข็งตดัเปนขนาด 6 ×  8 นิ้ว 
 3.  เน้ือหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตาง ๆ อาจประกอบดวย
บทเรียนโปรแกรม สไลด แผนภาพ วัสดุกราฟฟก ฯลฯ ผูเรียนจะศกึษาจากสื่อการสอนตาง ๆ ที่
บรรจุอยูในชุดการเรียนการสอนตามบัตรคําสั่งที่กําหนดไว  
 4.  แบบประเมินผล  ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูของตนเองกอนและ    
หลังเรียน แบบประเมินผลอาจเปนแบบฝกหัดใหเติมคําลงในชองวาง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุด จับคู   
ดูผลจากการทดลองหรือทํากิจกรรม ฯลฯ 
 กิดานันท  มลิทอง (2531 : 181 ) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนการสอนไว 
ดังนี้ 
 1.  คูมือ สําหรับผูสอนในการใชชุดการเรยีนการสอน และสําหรับผูเรยีนใชชุดการ
เรียนการสอน 
 2.  คําสั่ง เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียน 
 3.  เน้ือหาสาระบทเรียน จะจัดอยูในรูปของสื่อตาง ๆ เชน สไลด เทป ฯลฯ 
 4.  กิจกรรมการเรียน เปนการกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทํารายงาน หรือคนควา
ตอจากที่เรียนไปแลว 
 5.  การประเมินผล เปนแบบทดสอบที่เกีย่วของกับเนื้อหาของบทเรียนนั้น 
 ยุพิน  พิพิธกุล  และอรพรรณ  ตันบรรจง (2531 : 175 – 176) ไดกลาวถึง           
องคประกอบของชุดการเรียนการสอนรายบุคคลไววาจะตองเอาบทเรียนมาแบงเปนหนวยยอย ๆ 
แตละหนวยยอยประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้ 
 1.   บตัรคําสัง่ จะชี้แจงรายละเอียดวา ผูเรียนจะตองปฏิบัตติามขั้นตอนอยางไร 
 2.   บตัรกิจกรรม เปนบัตรที่บอกใหผูเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ สิ่งที่ควรจะมีในบัตร
กิจกรรมคือหัวเรื่อง ระดับชัน้ สื่อการเรียนการสอน กิจกรรม และเฉลยกิจกรรม 
 3.  บัตรเน้ือหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการใหเรียน สิ่งที่ควรจะมีใน
บัตรเนื้อหาก็คือหัวขอเร่ือง สูตร นิยาม ตัวอยาง 
 4.  บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่ทําไวใหผูเรยีนฝกหัดทํา
หลังจากที่ไดทําบัตรกิจกรรม และศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว ในบตัรแบบฝกหัดนีจ้ะตองทําบตัรเฉลย
ไวพรอมสิ่งทีค่วรมีในบัตรแบบฝกหัดหรอืบัตรงาน คือ หัวเรื่อง สูตร นิยาม กฎ ที่ตองการใชในโจทย
แบบฝกหัด ใหนักเรียนตั้งโจทยเองแลวหาคําตอบ เฉลยแบบฝกหัด 
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 5.  บัตรทดสอบหรือบัตรปญหา เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอย 
และมีเฉลยไวพรอม อาจทําทั้งขอทดสอบกอนเรียน (Pre – test) และขอทดสอบหลงัเรียน (Post – 
test)  
 บุญชม  ศรีสะอาด (2537 : 95 – 96) ไดกลาววา ชุดการเรียนการสอนจะมี          
องคประกอบที่สําคัญ 4 ดาน ดังนี้ 
 
  
 
 
 
 
  

สื่อการสอน
ตาง  ๆ 

บัตรงาน แบบทดสอบวดัผล
ความกาวหนาของ

คูมือการใช  
 ชุดการเรียน

ภาพประกอบ   1   องคประกอบที่สําคัญของชุดการเรียนการสอน 
 
 คูมือการใชชุดการเรียนการสอน เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพ่ือใหผูใชชุดการเรียนการ
สอนศึกษาและปฏิบัติตามเพื่อใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอนสิ่งที่ครู
ตองเตรียมกอนสอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน (ในกรณีของชุดการเรียนการสอนที่มุงใช
กับกลุมยอย เชน ในศูนยการเรียน 
 บัตรงาน เปนบัตรที่มีคําสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอนของการเรียน 
 แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจสอบ
วาหลังจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลวผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค         
การเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม 
 สื่อการเรียนตาง ๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน      
อาจเปนประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เน้ือหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภูมิตาง ๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป สไลด ขนาด 2  2 นิ้ว
ของจริง เปนตน 

×

  พาวา  พงษพันธุ  (2544  :  13)  กลาววาชุดการเรียนการสอนนั้นจะตองมี          
องคประกอบหลัก คือ คูมือการใชชุดการเรียนการสอน เนื้อหา กิจกรรมการเรียน และประเมินผล 
และไดกําหนดองคประกอบของชุดการเรียนการสอนเพิ่มเติมจากองคประกอบที่กลาวมาแลวขางตน 
ก็คือ ใบงาน ซึ่งจะเปนสวนที่บอกรายละเอียดของกําหนดระยะเวลาในการศึกษาแตละเนื้อหา หรือ
ในการทํางานที่ไดรับมอบหมายเพื่อตองการใหนักเรียนฝกในดานของการวางแผนการเรียนใหกับ
ตนเอง 
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  จากที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยสรุปไดวา  องคประกอบของชุดการเรียนชุดการเรียนรู  
ประกอบดวย   

-   คูมือการใชชุดการเรียนรู  เปนสวนทีอ่ธิบายรายละเอียดของสวนประกอบและ 
วิธีการใชชุดการเรียนรู 
   -   ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เปนสวนที่กําหนดกิจกรรมใหผูเรียนดําเนินการหรือ
ปฏิบตัิตามกิจกรรมที่ระบุไวตามขั้นตอน  อาจมีทั้งเน้ือหา  แบบฝกหัด  สื่อการเรียนรู  และ
แบบทดสอบ  อยูในกิจกรรมการเรียนรู 
    
 1.4   จิตวิทยาที่นํามาใชในชุดการเรียนรู 
  แนวความคิดจากจิตวิทยาการเรียนการสอน  นํามาใชในการสรางชุดการเรียนรู  ดังนี้ 
  บลูม  (Bloom.  1976  :  115)  ไดกลาววา  การสอนที่มีประสิทธิภาพประกอบดวย
ลักษณะที่สําคัญ  4  ประการ  คือ 
   1.   การใหแนวทาง  (Cuese)  คือ  คําอธิบายของครทูี่ทําใหนักเรยีนเขาใจ      
ชัดเจนวา  เม่ือเรียนเรื่องนั้น  ๆ  แลว  จะมีความสามารถอยางไร 
   2.   การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน  (Participation)  เปดโอกาสใหนักเรียนมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียน 
   3.   การเสริมแรง  (Reinforcement)  ทั้งการเสริมแรงภายนอก  เชน  สิ่งของ  
การกลาวติชม  หรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียน  เชน  ความอยากรูอยากเห็น  ฯลฯ 
   4.   การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง  (Feedback  and  
correction)  ซึ่งมีการแจงผลการเรียนและขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 
  ชัยยงค   พรหมวงศ  และคณะ  (2523  :  119 – 120)  กลาวถึงแนวคิดที่จํานํามาสู
ระบบการผลิตชุดการเรียนมีหลายแนวดวยกันดังน้ี 

1. การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
   2.   ความพยายามที่จะเปลีย่นการเรียนการสอนไปจากเดิมที่เคยยึดครูเปนแหลง
ความรูหลักมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนเรียนดวยการใหแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบ
ตาง  ๆ  ซึ่งประกอบไปดวย  วัสดุ  อุปกรณ  และวธิีการ 
   3.   การใชโสตทศันูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตวัออกไปเปนสื่อการสอนซึ่งคลุม
ถึงการใชสิ่งสิน้เปลือง  (วัสดุ)  เครื่องมือตาง  ๆ  (อุปกรณ)  และกระบวนการอันไดแกการสาธติ  
ทดลอง  และกิจกรรมตาง  ๆ  
   4.   ปฏิกริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน  นักเรียนกับนักเรียน  และนักเรยีน
กับสิ่งแวดลอม 
   5.   การจัดสิ่งแวดลอม  การเรียนรูนั้นไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใช  โดยจัด
สภาพการณออกเปนการสอนแบบโปรแกรม 
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  สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ   อินทรัมพรรย  (2523  :  52 – 62)  ไดกลาวถึง     
จิตวิทยาที่ใชในการสรางชุดการเรียน  ซึ่งเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมไวดังนี้ 
   1.   ทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดด  (Thorndike)  เกี่ยวกับการฝกหัดซึ่ง      
สอดคลองกับการทดลองของวัตสัน  (Watson)  นั่นคอื  สิ่งใดที่มีการฝกหรือกระทําบอย  ๆ  ยอม  
ทําใหผูฝก  คลองแคลวสามารถทําไดดี  ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็ตามที่ไดรับการฝกหัดทอดทิ้ง    
ไปนานแลว  ยอมทําไดไมดีเหมือนเดิมตอเม่ือมีการฝกฝนหรือกระทําซ้ํา  ๆ  ก็จะชวยใหเกิดทกัษะ
เพ่ิมขึ้น 
   2.   ความแตกตางระหวางบุคคล  เปนสิง่ที่ครูควรคํานงึดวยวานักเรยีนแตละคนมี
ความรูความถนัด  ความสามารถ  และความสนใจทีต่างกัน  ฉะนั้นในการสรางชุดการเรียนจึงควร
พิจารณาถึงความเหมาะสมไมยากหรือไมงายเกินไป  และควรมีหลายแบบ 
   3.   การจูงใจของผูเรียนน้ันครูสามารถทําไดโดยการจับแบบฝกจากงายไปหายาก
เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเรียน  เปนการกระตุนใหติดตามตอไป  และทําใหนักเรยีนประสบ
ผลสําเร็จในการทําแบบฝกนอกจากนั้นการใชชุดการเรยีนสั้น  ๆ  จะชวยใหผูเรียนไมเกิดความเบื่อ
หนาย 
   4.   การนําสิ่งที่มีความหมายตอชวีิต  และการเรียนรูมาใหนักเรียนไดทดลองทํา  
ภาษาที่ใชพูดเขียนในชวีิตประจําวันจะทาํใหผูเรียนไดเรียน  และชุดการเรียนในสิง่ที่ใกลตวั  
นอกจากจะจําไดแมนยําแลวนักเรียนยังสามารถนําหลกัความรูที่ไดรบัไปใชประโยชนอีกดวย 
 เสาวณีย   สิกขาบัณฑติ  (2528  :  292 – 293)  กลาวถึงหลักการและแนวความคิดที่
นํามาใชในการผลิตชุดการเรียน  ดังนี้ 
   1.   ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individual  difference)  นักการศึกษาไดนํา
หลักจิตวิทยาในดานความแตกตางระหวางบุคคลมาใช  เพราะถือวาการสอนนั้นไมสามารถปนให    
ผูเรียนใหเปนแมพิมพเดียวกันได  ในชวงเวลาที่เทากนั 
   2.   การนําสือ่ประสมมาใช  (Multi  Media  Approach)  เปนการนําเอาสื่อการ
สอนหลายประเภทมาสัมพันธกันอยางมีระบบ 
   3.   ทฤษฎีการเรียนรู  (Learning  Theory)  เปนจิตวิทยาการเรียนรูที่เปดโอกาส
ใหผูเรียนได 
    3.1   การเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง 
    3.2   ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองวาถูกหรือผิดไดทันที 
    3.3   มีการเสริมแรง  คือ  ผูเรียนจะเกิดความภาคภูมิใจ  ดีใจที่ตนเองทําได
ถูกตองเปนการใหกําลังใจที่จะเรียนตอไป 
    3.4   เรียนรูไดทีละขัน้ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
   4.   การใชวิธวีิเคราะหระบบ  (Systems  Analysis)  เปนการนําเอาการวิเคราะห
ระบบมาใชโดยจัดเนื้อหาวิชาใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมและวัยของผูเรียน   
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 จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน  สรุปไดวา  การสรางชุดการเรียนรูตองคํานึงถึง
หลักการและแนวความคิดทางจิตวิทยา  ซึ่งประกอบดวย  ความแตกตางระหวางบุคคล  แรงจูงใจ  
การเสริมแรง  กฎการฝกหัด  และการใหขอมูลยอนกลับ  เพื่อใหชุดการเรียนที่สรางขึ้นนั้นมี       
ประสิทธิภาพสอดคลองและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
 
 1.5   ข้ันตอนในการสรางชุดการเรียนรู 
  การสรางชุดการเรียนรู  ผูสรางจะตองรูถงึหลักการสรางชุดการเรียนรู วาจะตองมีการ
ดําเนินการอยางไร ซึ่งก็ไดมีนักการศึกษาหลายทานทีไ่ดเสนอหลักในการสรางชุดการเรียนการสอน 
หรือชุดการเรียนรู  ไวดังนี้ 
  ฮีทเทอร (Heather. 1977 : 344) ไดใหขัน้ตอนสําหรับครูผูสรางชุดการเรียนการสอน
ดวยตนเอง คือ 
   1.  ศึกษาหลกัสูตร ตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะนํามาใหผูเรียนไดศึกษา แลวจัดลําดับขั้น
เน้ือหาใหตอเนื่องจากงายไปยาก 
   2.  ประเมินหาความรูพ้ืนฐานประสบการณเดิมของผูเรียน 
   3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วิธีสอนและสือ่การเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียนโดย
คํานึงถึงความพรอมและความตองการของผูเรียน 
   4.  กําหนดรูปแบบการเรียน 
   5.  กําหนดหนาที่ของผูประสานงานหรืออํานวยความสะดวกในการเรียน 
   6.  สรางแบบประเมินผลสมัฤทธิข์องผูเรยีนวาบรรลุเปาประสงคในการเรียน   
หรือไม 
  สมชัย  วุฒิปรีชา (2516 : 128-129) กลาววาชุดการเรียนการสอนเปนสื่อประสมที่มี
ความสมบูรณในตัวเอง แตชุดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นจะมีประสิทธิภาพเชื่อถือไดหรือไม จําเปน
จะตองเอาวิธีวิเคราะหระบบมาใช ซึ่งวิธีวิเคราะหระบบเปนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งมี      
ขั้นตอนดังนี้ 
   1.   ขั้นปญหาที่ตองการแกไขนั้นคืออะไร 
   2.   ขั้นกําหนดเปาหมายเพื่อแกปญหา โดยสามารปฏิบัติหรือเห็นการกระทําได 
   3.   ขั้นการสรางเครื่องมือ กระทําหลังจากตั้งเปาหมายแลวเพ่ือวัดไดทุกระยะ 
   4.   ขั้นกําหนดทางเลือกหรือวิธีแกปญหา เพ่ือใชดําเนนิการใหบรรลเุปาหมาย 
   5.   ขั้นวัดและประเมินผล โดยนําเครื่องมือที่สรางขึ้นมาประเมินวาสามารถใช
ปฏิบตัิงานตามเปาหมายไดหรือไมเพียงใด เพ่ือปรับปรุงแกไข 
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  ไชยยศ   เรืองสุวรรณ  (2526  :  199 – 200)  ไดกลาวถึงหลักการผลิตชุดการสอนไว  
10  ขั้นตอน  ดังนี้ 
   1.   กําหนดหนวยการเรยีน  แบงเน้ือหาวิชาออกเปนหนวยการเรยีน 
   2.   กําหนดหนวยการสอน  แบงเน้ือหาวชิาออกเปนหนวยการสอน  
   3.   กําหนดหัวเรื่องในการเรียนแตละหนวย  ควรแบงประสบการณออกเปน      
4 – 6  หัวเรื่อง 
   4.   กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ  สรุปรวมแนวความคิด  สาระ  และ
หลักเกณฑทีส่ําคัญไว 
   5.   กําหนดวตัถปุระสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่องโดยเขยีนเปนวัตถุประสงค      
เชิงพฤติกรรม 
   6.   กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
   7.   กําหนดรูปแบบการประเมินผลตองประเมินใหตรงกับวตัถุประสงคเชิง     
พฤติกรรมโดยใชแบบอิงเกณฑ  เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากใชชุดการเรียนแลว  ผูเรียนไดเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรูวตัถุประสงคทีต่ั้งไวหรือไม 
   8.   เลือกและผลิตสื่อการเรยีน 
   9.   การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน  โดยประสิทธิภาพของชดุการเรียน  
90/90  สําหรับเนื้อหาที่เปนความจํา  และประสิทธิภาพของชุดการเรียน  80/80  สําหรับวิชาทักษะ  
โดยคํานึงวาการเรียนรูเปนกระบวนการเพื่อชวยใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผูเรียนบรรลุผล 
   10. การใชชุดการเรียน  เปนขั้นนําไปใชซึ่งจะตองตรวจสอบปรับปรุงอยู
ตลอดเวลา 
  วิชัย   วงษใหญ  (2525  :  189 – 192)  กลาวถึงขั้นตอนในการสรางชุดการสอน    
ไวดังนี้ 
   1.   จะตองศกึษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวา  สิ่งใดที่จะนํามาทํา
เปนชุดการสอน  จะมุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบางกบัผูเรียน  นําวิชาที่ได
ทําการศึกษาวิเคราะหแลวมาแบงเปนหนวยการเรยีนการสอน 
   2.   เม่ือศึกษาเนื้อหาและแบงหนวยการเรียนการสอนแลว      จะตองพิจารณา
ตัดสินใจอีกครั้งหนึ่งวา  จะทําชุดการสอนแบบใด  โดยคํานึงถึงขอกําหนดที่วา  ผูเรียนคือใคร  จะให
อะไรกับผูเรียน  จะใหทํากิจกรรมอยางไร  และทําไดดีอยางไร 
   3.   กําหนดหนวยการเรยีนการสอน  โดยประมาณเนือ้หาสาระที่เราจะสามารถ
ถายทอดความรูแกนักเรียนไดตามชั่วโมงที่กําหนด 
   4.   กําหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่เรากาํหนดขึ้นจะตองสอดคลอง
กันกับหนวยและหัวเรื่องโดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑทีส่ําคัญ  เพ่ือเปนแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกัน 
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   5.   จุดประสงคการเรียน  การกําหนดจุดประสงคการเรียนจะตองใหสอดคลองกับ
ความคิดรวบยอด  โดยกําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
   6.   วิเคราะหงาน  คือ  การนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะห
งานเพื่อหากิจกรรมการเรียนการสอน แลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสมถูกตอง สอดคลอง
กับจุดประสงคที่กําหนดไว 
   7.   เรียงลําดบักิจกรรมการเรียนของแตละขอเพ่ือใหเกดิการประสานกลมกลืนกัน
ไมเกิดการซ้ําซอน 
   8.   สื่อการเรยีน  คือ  วัสดุอุปกรณและกจิกรรมการเรียนที่ครูและนกัเรียนจะตอง
ทําเพื่อเปนแนวทางในการเรียนรู 
   9.   การประเมินผล  คือการตรวจสอบดูวาหลังจากการเรียนการสอนแลวไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม  จะใชวธิีใดก็ได  แตตอง
สอดคลองกับจุดประสงคทีก่ําหนดไว 
   10. การทดลองใชชุดการเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพ  แลวนําไปปรบัปรุงให   
เหมาะสม  ควรนําไปใชกบักลุมเล็ก  ๆ  กอน 
  ปริยา   ตรีศาสตร  (2530  :  44)  กลาววา  ชุดการเรยีนเปนสื่อประสมที่มีความ
สมบูรณในตัวเอง  แตละชุดการเรียนที่สรางขึ้นจะมีประสิทธิภาพเชื่อไดหรือไม  จําเปนตองเอา
วิเคราะหระบบเปนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล  เรียกวา  Systems  Approach  มีขั้นตอนดังนี้ 
   1.   ขั้นปญหาที่ตองการแกไข  คืออะไร 
   2.   ขั้นกําหนดเปาหมายเพื่อแกไขปญหา  โดยสามารถปฏิบตัิหรือเห็นการกระทํา
ได 
   3.   ขั้นการสรางเครื่องมือ  กระทําหลังจากตั้งเปาหมายแลวเพ่ือใหวดัไดทุกระยะ 
   4.   ขั้นกําหนดทางเลือกแกปญหา  เพ่ือใชดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย 
   5.   ขั้นการทดลอง  เลือกวธิีที่ดีที่สุดทีใ่ชเปนแนวทางไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 
   6.   ขั้นวัดผลประเมินผล  โดยการนําเครือ่งมือที่ดีที่สรางขึ้นมาประเมินวาสามารถ
ใชปฏบิัติงานตามเปาหมายไดหรือไมเพียงใด  เพ่ือปรับปรุงแกไข 
  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช (2533 : 495) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการ
เรียนการสอน ไวดังนี้ 
   ขั้นที่ 1  วิเคราะหเน้ือหา ไดแก การกําหนดหนวย หัวเรื่อง และมโนมติ 
   ขั้นที่ 2  การวางแผน วางแผนไวลวงหนา กําหนดรายละเอียด 
   ขั้นที่ 3  การผลิตสื่อการเรยีน เปนการผลิตสื่อประเภทตาง ๆ ที่กําหนดไวในแผน 
   ขั้นที่ 4  หาประสิทธิภาพ เปนการประเมนิคุณภาพของชุดการเรียนการสอน โดย
นําไปทดลองใช ปรับปรุงใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กาํหนดไว 
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  จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  หลักการสรางชุดการเรียนรู  ตองดําเนินการตาม      
ขั้นตอนดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตร  เอกสาร  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกีย่วของ 
2. เลือกหนวยการเรียนรู 
3. กําหนดองคประกอบการเรยีนรู 
4. กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
5. กําหนดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่กาํหนดไว 
6. สรางและผลิตสื่อการเรียนรู 
7. นําชุดการเรียนรูไปทดลองใชเพ่ือหาขอบกพรองและปรับปรุงแกไข 
8. ประเมินคุณภาพของชุดการเรียนรู 

 
 1.6   ประโยชนของชุดการเรียนรู 
  การจัดการเรียนการสอนนั้น ผูสอนก็ตองรูถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนรู 
ซึ่งก็มีนักการศึกษาหลายทานดวยกันที่ไดกลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอน
หรือชุดการเรียนรู  ไวดังนี้ 
  แฮริสเบอรเกอร ( อุษา  คําประกอบ. 2530 : 33; อางอิงจาก Harrisberger. 1973 : 
201 – 205 ) ไดกลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอนไวดังนี้ คือ 
   1.   ผูเรียนสามารถทดสอบตนเองดูกอนวา มีความสามารถอยูในระดับไหน    
หลังจากนั้นก็จะเริ่มตนเรยีนในสิ่งทีต่นเองไมทราบ ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งทีต่นเอง 
รูแลว 
   2.   ผูเรียนสามารถนําบทเรยีนไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจ โดยไมจํากัดใน
เรื่องของเวลาและสถานที ่
   3.   เม่ือเรียนจบแลวผูเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทนัที เวลาไหนก็ได และได
ทราบผลการเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 
   4.   ผูเรียนไดพบปะหารือผูสอนมากขึ้น เพราะผูเรียนเรียนดวยตนเองครูก็มีเวลา
ใหคําปรึกษากับผูมีปญหาในขณะทีใ่ชชุดการเรียนการสอนดวยตนเอง 
   5.   ผูเรียนจะไดคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของผูเรียนหรอืผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรยีนเอง ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียนกลับไปศกึษา
ในเรื่องเดิมน้ันใหม จนผลการเรียนจะไดตามมาตรฐานตามเกณฑที่ตั้งไว  
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  กาญจนา   เกียรติประวัติ ( ม.ป.ป. : 174 ) ไดกลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของ      
ชุดการเรียนการสอนไวดังนี้ 
   1.   ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
   2.   ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของผูเรียน เพราะสื่อประสม ( Multi 
Media ) ที่จัดไวในระบบเปนการเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดบัความสนใจของผูเรียน
ตลอดเวลา 
   3.   เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรู
พิจารณาขอมูลและฝกความรับผิดชอบ การตัดสินใจ 
   4.   เปนแหลงความรูที่ทันสมัย และคํานงึถึงหลักจิตวทิยาการเรียนรู 
   5.   ชวยขจัดปญหาการขาดครู เพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
   6.   สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา และไม
จําเปนตองใชในโรงเรียน 
  วาสนา  ชาวหา (2525 : 139 – 140) ไดกลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียน
การสอนไววา 
   1.  นักเรียนสามารถเรียนไดตามลําพังเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยไมตองอาศัย
ครูผูสอนและเปนไปตามความสามารถของผูเรียนในอัตราความเรว็ของแตละคน โดยไมตองกังวลวา
จะตามเพื่อนทันหรือไมหรือตองเสียเวลาคอยคนอื่น 
   2.   นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
   3.   แกปญหาการขาดแคลนครูไดเปนบางโอกาส อาจใชชุดการเรียนการสอนนี้
กับนักเรียนเนือ่งจากครูไมเพียงพอ หรือมีความจําเปนมาสอนไมได 
   4.   ฝกนักเรยีนใหเรียนรูโดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณใน      
ชั้นเรียนปกตทิี่ปฏิบตัิอยูประจํา เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนอยางกวางขวาง
และเปนการเนนกระบวนการเรียนรู (Process ) มากกวาเนื้อหา 
  สุมานิน  รุงเรืองธรรม  (2527  :  113 – 114)  กลาวถงึประโยชนของชุดการเรียนที่มี
ตอผูสอนและผูเรียนดังน้ี 
   1.   ใหผูสอนรูจักใชเทคนิคในการสํารวจผูเรียนจากพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกมา 
   2.   ใหผูสอนรูจักนําผูเรียนเขามามีสวนรวมในการเรยีน 
   3.   ใหผูสอนรูจักใชการเสรมิแรง 
   4.   ชวยแบงเบาภาระของผูสอนและขจัดปญหาการขาแคลนคร ู
   5.   เปดโอกาสใหผูเรียนเรยีนตามความสามารถ  ความสนใจและความถนัดของ
ตนเอง 
   6.   ชวยเหลอืผูเรียนที่เรียนชาผิดปกติ  ซึ่งอาจนําชุดการสอนนี้ไปเรียนเองที่บาน
โดยที่ผูปกครองคอยแนะนําชวยเหลือ 
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   7.   ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความพยายามเรียนดวยตนเอง  และลดเวลาในการ
เรียนไปได 
  วีระ   ไทยพานิช ( 2529 : 137 ) กลาววา เม่ือนําชุดการเรียนการสอนมาใชจะทําให 
   1.   เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู  รูจักทํางานรวมกัน 
   2.   เปดโอกาสใหผูเรียนเลอืกวัสดุการเรยีนและกิจกรรมที่เขาชอบ 
   3.   เปดโอกาสใหผูเรียนไดกาวหนาไปตามอัตราศักยภาพความสามารถของ    
แตละคน 
   4.   เปนการเรียนที่สนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
   5.   มีการวัดผลตนเองบอยๆทําใหผูเรียนรูการกระทําของตนเองและสราง       
แรงจูงใจ 
   6.   ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
   7.   เปนการเรียนรูชนิด active ไมใช  passive 
   8.   ผูเรียนจะเรียนที่ไหน เม่ือไรก็ไดตามความพอใจของผูเรียน 
   9.   สามารถปรับปรุงการสือ่ความหมายระหวางนักเรยีนและคร ู
  ธีระศักดิ์   แสงฤทธิ์  (2531  :  25)  สรุปคุณคาของชุดการเรียนไวดังนี้ 
   1.   ชุดการเรยีนสนองความแตกตางระหวางบุคคล  คือ  ผูเรียนสามารถเรียนได
ทุกเวลาทีต่องการเรียน  และกาวหนาไปตามความสามารถของตนเรื่อย  ๆ 
   2.   รักษามาตรฐานของการเรียน  เพราะผูสอนที่เรียนจากชุดการเรียนดวย     
ตนเองจะไดรบัความรูในมาตรฐานเดียวกนั  ผิดกับการเรียนกับครทูีต่างคนตางสอน 
   3.   ประหยัดทั้งเวลาและเงนิ  เพราะผูเรยีนสามารถเรยีนดวยตนเองโดยไมตอง
มาเรียนในหองเรียนและไมตองเรียนซํ้าในเรื่องที่ตนรูแลว  ชุดการเรยีนดวยตนเองสามารถใชได
เรื่อย  ๆ 
  ปรีชา   วันโนนาม  (2548  :  21)  กลาววา  ประโยชนของชุดการเรียน  มีดังนี้ 
   1.   ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูจากการทํางานเปนกลุมปฏบิตัิกิจกรรม   
รวมกัน 
   2.   ชุดการเรยีนชวยสนองความแตกตางระหวางบุคคล  ไดเรียนตาม
ความสามารถ 
   3.   ใหผูเรียนมีความพยายามในการเรียน  ถาผูเรียนไมเขาใจสามารถไปศึกษาใน
เรื่องเดิมไดจนกวาจะบรรลวุัตถุประสงคที่กําหนดไว 
   4.   ชวยใหการสอนเปนไปตามขั้นตอน  และเปนไปตามจุดประสงค 
   5.   ผูเรียนวางแผนแกไขปญหาและสามารถทดสอบทาํความเขาใจในการเรียน  
ทําใหทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางรวดเรว็ 
   6.   เปนเครื่องมือสื่อสารระหวางครูกับนกัเรียนในการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียน
การสอน 



 26 

   จากที่กลาวมาขางตน  สรปุไดวา  ประโยชนของชุดการเรียนรู  มีดังนี้ 
   1.   ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามความสามารถของตนเอง  ทําใหผูเรียนมี
ความมั่นใจในการเรียนรู  และไมเกิดความเบื่อหนาย  ตอบสนองความตกตางระหวางบุคคล 
   2.   ลดบทบาทของครูผูสอน  เปดโอกาสใหผูเรียนเรยีนรูดวยตนเอง  ครูผูสอนมี
หนาที่คอยใหคําปรึกษา  หรือชี้แนะเม่ือผูเรียนประสบปญหา 
   3.   ลดปญหาเรื่องเวลาเรียนไมเพียงพอ  เพราะชุดการเรียนรูสามารถใหผูเรียน
ศึกษาและเรยีนรูไดนอกหองเรียน 
 

 1.7   งานวจิยัที่เก่ียวกับชุดการเรียนรู 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  มีค  (Meek.  1972  :  4295 – 4296)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบการสอนแบบใช   
ชุดการเรียนกับวิธีสอนแบบธรรมดา  ผลการวิจัยพบวา  วิธีสอนโดยใชชุดการเรียนมีประสิทธิภาพ
มากกวาการสอนธรรมดาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และผูวิจัยไดสํารวจความคิดของผูที่
อยูในกลุมทดลองทุกคน  โดยทําการสํารวจทั้งกอนและหลังการทดลองผลการวิเคราะหชี้ใหเห็นวา  
ทุกคนมีการพัฒนาการทางเจตคติที่ดีตอการสอนโดยใชชุดการเรียนเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญ  จึงสรุป
ไดวา  การสอนโดยใชชุดการเรียนจะดีกวาการสอนแบบธรรมดา 
  บรอวเลย (Brawley. 1975 : 4280 – A) ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพการใชชุดการ
เรียนการสอนแบบสื่อประสม สอนเรื่องการบอกเวลากับเด็กเรียนชา กลุมตัวอยางไดจากการสุมเด็ก
ที่เรียนชา โดยใชแบบทดสอบ Time Appreciation Test, Achievement Test Primary Level มาใช 
Pre-test และ Post-test ผลปรากฏวากลุมทดลองใชชุดการเรียนการสอนบอกเวลาตอเน่ืองของ 
บรอวเลย (Brawley’s Experimental Sequence on Time Telling) มีผลการเรียนดีกวากลุมที่ไมได
ใชชุดการเรียนการสอน 
  ไบรแอนและสมิท (Bryan ; & Smith. 1975 : 24 – 25) ไดกลาวถึงผลการวิจัยการใช
ชุดการเรียนการสอนดวยตนเอง ที่มหาวิทยาลัยเซาทแคโรไรนา ในวิชาประวัติศาสตรศิลปใชเวลา
ทดลอง 3 ภาคเรียนผลปรากฎวาผูเรียนรอยละ 60 มีผลการเรียนสูงขึ้นกวาเดิม รอยละ 96 มีความ
สนุกสนานในการเรียนเพ่ิมขึ้น และรอยละ 75 ชอบการเรียนดวยชุดการเรียนการสอนมากกวาการ
เรียนปกติ 
  เอดเวอรด (Edward. 1975 : 43) ไดกลาวถึงการวิจัยของมหาวิทยาลัยอิลลินอยทํา
การเปรียบเทียบการเรียนในเรื่อง “ประสบการณในการสอนแบบจุลภาค” โดยใชชุดการเรียนดวย  
ตนเองและไดรับคําแนะนําจากครู กับการใชชุดการเรียนดวยตนเองโดยไมตองมีผูแนะนํากลุม
ตัวอยางเปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัยจํานวน 50 คน แบงเปนกลุมละ 25 คน ผลการทดลอง
ปรากฏวาทั้ง 2 กลุม มีผลการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากการวิจัยนี้แสดงให
เห็นวาการเรียนดวยตนเองไมจําเปนตองอาศัยผูแนะนํา ถาชุดการเรียนการสอนนั้นไดสรางขึ้นอยาง      
ถูกตองตามกระบวนการแลว ผูเรียนจะสามารถเรียนดวยตนเองไดผลดีเชนกัน 
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  วีวาส  (Vivas.  1985  :  603)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและ
ประเมินคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด  1  ในประเทศเวเนซูเอลา  โดยใชชุดการ
สอนจากการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง  5  ดาน  คือ  ดานความคิด  ดาน
ความพรอมในการเรียน  ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวนปญญาและการปรับตัวทางสังคม  
กลุมตัวอยางเกรด  1  จากโรงเรียนเรนีสกัวเนียร  เขตรัฐมิลันดา  ประเทศเวเนซูเอลา  จํานวน  214  
คน  แบงเปนกลุมทดลอง  3  หองเรียน  จํานวน  114  คน  ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน  และ
กลุมควบคุม  3  หองเรียน  จํานวน  100  คน  ไดรับการสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา          
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนมีความสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิด  ดานความพรอม
ในการเรียน  ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวนปญญาและการปรับตัวทางสังคม  หลังจากไดรับ
การสอนดวยชุดการสอนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
  วิลสัน  (Wilson.  1989  :  416)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการ
สอนของครูเพ่ือแกไขปญหาในการเรียนของนักเรียนที่เรียนชาดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก  
การลบ  ผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีกวาการสอนตามปกติ       
อันเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่มีอยูในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับ    
นักเรียนที่เรียนชา 
  ออรตัน – ฟลินน  (Orton – Flynn.  1999  :  online)  ไดทําการศึกษาเรื่องการ
ออกแบบชุดการเรียนโดยใชสื่อการเรียนมัลติมีเดีย  นํามาใชในการสอนเรื่องที่ยากสําหรับนักเรียน    
โดยนําชุดการเรียนที่เนนมีปฏิสัมพันธของสื่อการเรียนมัลติมีเดียมาใช  มีการสังเกตและพิจารณา
จากผลงานของนักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียน  MIC  (Multimedia  Interactive  Calculator)     
ผลการศึกษาพบวา  ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพโดยจะชวยใหนักเรียนคนพบแบบรูปของจํานวน
และความเขาใจความจริงของจํานวน  และไดแสดงถึงประโยชนในการสอนคณิตศาสตรสําหรับ   
เน้ือหาที่ยาก 
  งานวิจัยในประเทศ 
  ชวลิต  สูงใหญ (2530 : 66) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนรายวิชายอย (ชุดการสอนจุลบทหรือชุดการสอนมินิคอรส 
(Minicourse) ) กับการสอนตามปกติในวิชาคณิตศาสตรเร่ืองพาราโบลาในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3    
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สอนโดยใชชุดการเรียนการสอนรายวิชายอยสูงกวา
การสอนตามคูมือครู 
  ศิริวรรณ   โพธิ์สุวรรณ  (2531  :  42)  ไดทําการวิจัยเพื่อสรางชุดการสอนซอมเสริม
การวิเคราะหโจทยปญหาการบวกและการลบ  ชั้นประถมศึกษาปที่  2  ผลการวิจัยพบวา            
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนสูงขึ้น  กลาวคือคะแนนเฉลี่ยกอนสอน
และหลังสอนดวยชุดการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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  นันทิยา   จิตภิรมย  (2532  :  47 – 50)  ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพของ          
ชุดการเรียนการสอน  เร่ืองพหุนาม  ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 จํานวน  80  คน ซึ่งแบงเปนกลุมทดลอง  40  คน  และกลุมควบคุม  40  คน        
นักเรียนกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอน
ตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  ประสิทธิภาพทางการเรียน  เร่ือง  พหุนาม  ของนักเรียนในกลุม
ทดลองกับนักเรียนในกลุมควบคุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  สุนีย   เหมะประสิทธิ์  (2533  :  181 – 182)  ไดทําการวิจัยการพัฒนาชุดการสอน
เพ่ือแกไขขอบกพรองในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  
ผลการวิจัยพบวา  ในภาพรวมชุดการสอนเพื่อแกไขขอบกพรองในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร          
มีประสิทธิภาพ  คือสอดคลองกับเกณฑพัฒนาของผูเรียน  และนักเรียนที่ผานการฝกดวยชุดการ
สอนนี้มีความคงทนในการเรียนรู  สวนชุดการสอนยอยทั้ง  3  ชุด  ตางมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่
กําหนด 
  นุชลดา   สองแสง  (2540  :  71)  ไดทําการวิจัยการสรางชุดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร  เร่ือง  การบวก  การลบ  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  1  ผลการวิจัยพบวา          
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  การบวก  การลบ  ของนักเรียนภายหลังไดรับการ
สอนดวยชุดการเรียนการสอนสูงกวากอนไดรับการสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  สุภาภรณ   ทิพยสุวรรณ  (2543  :  64)  ทําการวิจัยการพัฒนาชุดการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  แบบเรียนเปนคูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนแบบเรียนเปนคูสูงกวาการสอนตาม  
คูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  สุภาพร   บุญหนัก  (2544  :  51)  ไดศึกษาวิจัยพัฒนาชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร
โดยวิธีแกปญหา  เร่ือง  ความเทากันทุกประการ  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ผลการวิจัยพบวา  ประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  และ       
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดย
วิธีการแกปญหาสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติตที่ระดับ  .01 
  พรสวรรค   จรัสรุงชัยกุล  (2547  :  93)  ไดศึกษาพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง  เมทริกซ  
และดีเทอรมินันท  โดยใชหลักการเรียนเพ่ือรอบรูเพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  4  ผลการวิจัยพบวา  ชุดการเรียน  เร่ือง  เมทริกซ  และดีเทอรมินันท  
โดยใชหลักการเรียนเพ่ือรอบรูเพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑ  80/80  
และทักษะการสื่อสารดวยคณิตศาสตร  ภายหลังการเรียนเร่ืองเมทริกซ  และดีเทอรมินันท  โดยใช
หลักการเรียนเพื่อรอบรูเพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนปรากฏวา      
นักเรยีนมีความสามารถโดยเฉลี่ยรอยละ  79.94 
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  นันทา   หงวนตัด  (2547  :  บทคัดยอ)  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบคนพบ  เร่ืองโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  สําหรับชวงชั้นที่  4  ผลการศึกษา
พบวา  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  
สําหรับชวงชั้นที่  4  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบคนพบ  เร่ือง  โดเมนและเรนจของความสัมพันธ  สําหรับชวงชั้นที่  4  หลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  ชุดการเรียนรูทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนสูงขึ้นกวาการสอนปกติ  ผูเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน มีเจตคติที่ดีตอครู  
สามารถเรียนรูดวยตนเอง  เพ่ิมความสามารถดานความคิด  ความพรอม  ความคิดสรางสรรค  
เชาวนปญญา  และการปรับตัวทางสังคม  มีประโยชนในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเน้ือหาที่ยาก  
ผูเรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู  และสามารถแกปญหาการเรียนชาของผูเรียนไดมากขึ้น 
 

2.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 

 2.1   ความหมายของชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  หรือ  
บทเรียนโมดูล  ดังนี้ 
  เดล  (Dell. 1972 : 61) ไดกลาววาแนวการเรียนดวยตนเอง หมายถึง หนวยบทเรียน
ที่มีรูปแบบอยางใดอยางหนึ่งก็ได  แตตองประกอบดวย  วัตถุประสงค  และสื่อการสอนหรือกิจกรรม
ที่จัดขึ้น  เพ่ือชวยใหผูเรียนไดบรรลุผลการเรียนตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
  ลอเรนส  (Lawrence.  1973  :  10)  ไดกลาววา  ชุดการสอนที่เรียกวาโมดูลไมใช
ตําราเรียนหรือสมุดแบบฝกหัด  แตเปนหนวยการสอนที่มีเน้ือหาจบในตัวเอง  สรางขึ้นเพ่ือใหผูเรียน
ไดเรียนเองมากกวาที่จะใชครู  ประกอบดวยสื่อการสอนและกระบวนการ  เพ่ือที่จะถายทอดเรื่องราว
อยางใดอยางหนึ่ง   
  นิพนธ  ศุขปรีดี (2525 : 74 – 75) ไดกลาววา ชุดการเรียนสําหรับเรียนดวยตนเอง 
คือ การรวบรวมสื่อการเรียนการสอนดวยความสะดวกเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ 
ชุดการเรียนรูจะตองประกอบดวยสื่อตาง ๆ ที่ทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนโดยอาจจะเปนสื่อ      
หลายอยาง ตามความเหมาะสมโดยพิจารณาจาก 

1. ใชสื่อตรงจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
2. เหมาะสมกับประสบการณเดิมของผูเรียน 
3. เหมาะสมกับลักษณะการตอบสนองของผูเรียนที่คาดหวังวาจะไดรบั 
4. เปนสื่อที่จัดหาไดไมยากนัก 
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 วาสนา  ชาวหา (2525  : 139) ไดกลาวถึงชุดการเรียนการสอนเปนรายบุคคลวาเปน
ชุดการเรียนรูที่จัดโปรแกรมการเรียนสําหรับผูเรียนเรียนดวยตนเองตามความสามารถและความ    
สนใจเปนรายบุคคล เพ่ือสงเสริมความสามารถของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนไปใหถึง           
ขีดสุดสามารถโดยไมตองเสียเวลาคอยคนอื่น 
  ยุพิน  พิพิธกุล  และอรพรรณ  ตันบรรจง  (2535  :  161 – 162)  ไดกลาวถึง           
รายละเอียดเกี่ยวกับชุดการเรียนรูเปนรายบุคคลวา เปนชุดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียน  เรียนดวย
ตนเอง  ในชุดการเรียนการสอนนี้จะประกอบดวย  บัตรคําสั่ง  บัตรกิจกรรม  บัตรเน้ือหา          
บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงานพรอมเฉลย  และบัตรทดสอบพรอมเฉลย  ในชุดการเรียนการสอนนั้น
จะมีสื่อการเรียนการสอนไวพรอมเพ่ือใหผูเรียนจะใชประกอบในการเรียนเรื่องนั้นๆ โดยมีจุดประสงค
เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูเน้ือหาจากชุดการสอนนั้น  ๆ  ดวยตนเอง  โดยใชเวลาเรียนตางกัน
ตามระดับความสามารถของแตละบุคคล 
 จากความหมายที่นักการศึกษากลาวมาขางตน  สรุปไดวา  ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  
หมายถึง  นวัตกรรมทางการศึกษาที่สรางขึ้น เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตาม     
ศักยภาพประกอบดวย สื่อ อุปกรณ  และกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมาบูรณาการ  
เขาดวยกัน โดยสอดคลองกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  
ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวย   
    -   คูมือการใช   

-   บัตรคําสั่ง  
    -   บัตรกิจกรรม 
    -   บัตรเน้ือหา   
    -   บัตรแบบฝกหัด 
    -   บัตรแบบทดสอบ   
 
 2.2   ลักษณะของชุดการเรียนรูรายบคุคล 
  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  หรือ   
บทเรียนโมดูล  ดังนี้    
  ฮุสตัน  และคนอื่น  ๆ  (Houston ; and  others.  1972  :  2)  กลาววา  โมดูลจะ
ประกอบดวยสวนตาง  ๆ  5  สวน  คือ 
   1.   บทนํา  เปนสวนที่กลาวถึงความสําคญัของโมดูลอยางชัดเจน  ซึ่งมีบทบาท
ตอการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง 
   2.   วตัถุประสงคเฉพาะ  จะตองเขยีนใหอยูในรูปของพฤติกรรมที่สงัเกตเห็นหรือ
วัดได 
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   3.   แบบทดสอบกอนเรียน  ขอทดสอบจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคของ    
โมดูลที่สรางขึน้ซ่ึงการทดสอบขั้นน้ีมีจุดมุงหมาย  2  ประการ  คือ   
    -   เพ่ือวัดดูวาผูเรียนมีความรูพ้ืนฐานกอนจะเรียนบทเรียนเพียงใด  และ 
    -   เพ่ือวัดความสามารถกอนเรียนบทเรียนนั้น  ๆ 
   4.   กิจกรรมการเรียน  กิจกรรมการเรียนที่จัดขึ้นจะตองเปนเครื่องนําทางให     
ผูเรียนบรรลตุามวัตถปุระสงคที่วางไว 
   5.   แบบทดสอบหลังเรียน  เพ่ือวัดความสามารถของการเรียนรู  ซึ่งขอทดสอบ  
ที่ใชกต็องใหสอดคลองกับวตัถุประสงคทีว่างไวเชนกัน 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (2523  :  382)  ไดกลาววา  โมดูลที่มีประสิทธิภาพ  
ประกอบดวย 
   1.   วัตถุประสงค  ซึ่งกําหนดออกมาเปนเชิงพฤติกรรม 
   2.   การทดสอบกอนเรียน 
   3.   ขั้นกิจกรรมและสื่อการสอน  ซึ่งสามารถจัดแยกไดหลายกิจกรรมตามความ
แตกตางและความสามารถของผูเรียน 
   4.   มีแบบฝกหัดและคําตอบเฉลยไวใหนกัเรียนไดตรวจเอง  (Self - Check)  
เพ่ือนักเรียนจะไดทราบความกาวหนาในการเรียนของตนเอง 
  ยุพิน  พิพิธกุล  และอรพรรณ  ตันบรรจง (2535 : 163) กลาววา การทําชุดการเรียน
การสอนรายบุคคลนั้นจะตองเอาบทเรียนเปนหนวยยอย  ๆ  ถาจะใหสะดวกในการปฏิบัติหนวยยอย
นั้น  ควรแบงเปนรายคาบแตละหนวยยอยประกอบดวยสวนตาง  ๆ  ดังนี้  
   1.   บตัรคําสัง่  จะชี้แจงรายละเอียดวาผูเรียนจะตองปฏิบัตติามขั้นตอนอยางไร 
   2.   บตัรกิจกรรม  เปนบัตรที่บอกใหนักเรียนทํากิจกรรมตาง  ๆ  สิ่งที่ควรจะมใีน
บัตรกิจกรรมคือ  หัวขอเรื่อง  ระดับชั้น  สื่อการเรียนการสอน  กิจกรรม  เฉลยกิจกรรม 
   3.   บตัรเน้ือหา  เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการเรียน  สิ่งที่ควรจะมีใน
บัตรเนื้อหาก็คือ  หัวขอเรื่อง  สูตร  นิยาม  ตัวอยาง 
   4.   บตัรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน  เปนแบบฝกหัดที่จัดทําไวเพ่ือใหผูเรียนหัดทํา
หลังจากที่ไดบัตรกิจกรรมและศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว  ในบัตรแบบฝกหัดนี้จะตองทําบตัรเฉลย  
ไวพรอม  สิ่งที่ควรจะมีในบัตรแบบฝกหัด  หรือบัตรงาน  คือ  หัวขอเรื่อง  สูตร  นิยาม  กฎที่
ตองการใช  โจทยแบบฝกหัด  ใหนักเรียนตั้งโจทยเองแลวหาคําตอบ  เฉลยแบบฝกหัด 
   5.   บตัรทดสอบหรือบัตรปญหา  เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอย  
และมีเฉลยไวพรอม  อาจจะทําทั้งขอทดสอบกอนเรียน  (Pretest)  และขอทดสอบหลังเรียน  
(Posttest) 
   จากการที่นักการศึกษากลาวถึงลักษณะของชุดการเรียนการสอนรายบุคคล     หรือ
บทเรียนโมดูล  ผูวิจัยสรุปไดวา  ลักษณะของชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  จะมีการแบงเนื้อหา
ออกเปนหนวยยอย  สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง  ประกอบดวยสวนตาง  ๆ  ดังนี้ 
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   1.   คําชี้แจง  เปนสวนที่บอกรายละเอียดบทบาทของผูเรียนและผูสอน 
   2.   วตัถุประสงค   เปนขอกําหนดที่ตองการใหผูเรียนบรรลุหลังจากใชชุดการ
เรียนรูแบบรายบุคคล  ซึ่งจะตองเขยีนอยูในรูปของพฤติกรรมที่สังเกตหรือวัดได 
   3.   กิจกรรมการเรียน ประกอบดวยกิจกรรมตางๆ ทีต่องการใหผูเรียนปฏิบตัติาม  
สื่อการเรียนการสอน  และแบบฝกหัดพรอมทั้งมีเฉลยใหผูเรียนตรวจสอบเอง 
   4.   การทดสอบหลังเรียน 
 
 2.3   ประโยชนของชุดการเรียนรูรายบคุคล 
  บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2530  :  84)  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนการสอน
รายบุคคล  สรุปไดดังนี้ 
   1.   ดานผูเรียน  เปนการสงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล  ผูเรียนเรยีนไดตาม
ความสามารถ  ความสนใจ  เวลา  และโอกาสที่เหมาะสมของแตละคน  เปนการเปดโอกาสให        
ผูเรียนแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวยตนเอง  มีความรับผิดชอบตอ     
ตนเองและสังคม  ฝกใหรูจักเคารพนับถอืความคิดเห็นของผูอ่ืน  ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับ
ความรูแนวเดยีวกันอยางมีประสิทธิภาพ  ผูเรียนสามารถนําเอาชุดการเรียนการสอนไปใชไดทกุ
สถานที่และทกุเวลา 
   2.   ดานครูผูสอน  ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู  เพราะชุดการเรียนการสอน
ชวยใหผูเรียนเรียนไดดวยตนเอง  หรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอยจะเปนการ
ลดภาระพรอมกับชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครู  เพราะชุดการเรยีนการสอนผลิตไว
เปนหมวดหมู  สามารถนําไปใชไดทันทีและเปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียนอีกทั้งยงั
ชวยใหครวูัดผลผูเรียนตรงตามความมุงหมาย 
  นภาพร  สิงหทัต  (2531  :  38)  กลาวถงึ  ประโยชนของวิธีการสอนเปนรายบคุคล  
ดังนี้ 
   1.   เพ่ือสนองความแตกตางที่มีผลตอการเรียนรูของผูเรียนมีความแตกตาง      
ที่สําคัญคือ  อัตราเรว็ชาในความสัมฤทธิ ์ วิธีการเรียน  ความสามารถ  และความสนใจ 
   2.   เพ่ือสงเสริมหลักสูตรมุงไปที่ผูเรียน  (The  Student  - Centered  
Curriculum)  โดยหลักสูตรมุงไปที่ผูเรียนเปนหลัก  แทนที่จะใหครูเปนศูนยกลางของการเรียนการ
สอน  เปลี่ยนเปนผูเรียนเปนศูนยกลางทางการเรียนการสอน  แทนที่ครูจะเปนแหลงความรูของ     
ผูเรียนแตเพียงอยางเดียวดังการเรียนการสอนปกติ  (Traditional  Instruction)  ก็พยายามหาทาง
ใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง  โดยมีครูเปนผูชี้แนะแหลงขอมูล 
   3.   การเรียนการสอนเปนไปอยางมีระบบ  การจัดการเรียนการสอนใหเปนไป
อยางเปนระบบน้ัน  จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้ีไดมีความนาเชื่อถือ  โดยไดจากการควบคุม     
คุณภาพของกระบวนการ  ซึ่งเริ่มจากการมีจุดมุงหมายที่แนนอน  มีวิธีการทีไ่ดจัดเตรียมไวแลว
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อยางพรอมสรรพลวงหนา  และมีการวเิคราะหผลลัพธที่ไดและนําไปปรับปรุงแกไขอยางตรงจุดที่สุด    
เทาที่จะทําได   
  จากที่กลาวมาขางตนผูวิจัยสรุปไดวา ประโยชนของชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล         
มีดังนี้ 
   1.   เปนการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนตามศักยภาพ  กลาวคือ  ผูเรียน
สามารถเรียนรูไดตามความถนัด  ความสนใจ  และความสามารถของตนเอง 
      2.   เปนการสงเสริมระบบการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
เน่ืองจากชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลไดมีการจัดเตรียมและสรางขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการ
ของผูเรียนแตละคน 
 
 2.4   งานวจิยัที่เก่ียวของกับชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   บรูซ  (Bruce.  1972  :  429 – A)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนโดย
ใชชุดการเรียนการสอนกับการสอนแบบธรรมดาที่มหาวิทยาลัยไอโอวา  ผลการวิจัยปรากฏวา     
การสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนไดผลดีกวาการสอนแบบธรรมดา  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
ของอารมสตรอง  (Armstrong.  1972  :  4669 – A)  ซึ่งไดทําการวิจัยศึกษาเปรียบเทียบผลการ
เรียนรูภาษาฝรั่งเศสของผูเร่ิมเรียนในระดับมหาวิทยาลัยดวยการสอนวิธีบรรยาย  และเรียนจาก   
ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลชนิดสื่อประสม  (Multi – Media  Self  Instruction  Package)      
ผลปรากฏวา  นักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนการสอนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีการ
สอนแบบบรรยาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
   บรอวเลย  (Brawley.  1975  :  4280 – A)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนการสอนแบบสื่อประสม  (Multi – Media  Self  Instruction  Module)  เพ่ือสอน
เร่ืองการบอกเวลาสําหรับเด็กเรียนชา  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุม
ควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ  .01 
   พารค  (Parke.  1980  :  1377 – A)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลและประถมศึกษาปที่  1  และ  2  จํานวน  66  คน  ซึ่งเปน
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  โดยใชชุดการสอน  ผลการวิจัยปรากฏวา  ชุดการสอนทําให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ทั้งยังเปนการสะดวกและประหยัดเวลาในการสอน  
นอกจากนี้ยังสามารถใชชุดการสอนในการสอนซอมเสริมหรือฝกทักษะนักเรียนอีกดวย 
   แอนเดอรสัน  (Anderson.  1982  :  4795 – A)  ไดสรางชุดการสอนดวยตนเอง
เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาใน
ระดับเตรียมประถมศึกษา  โดยใชชุดการสอนดวยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย  ผลการวิจัย    
พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  จากกลุมที่สอนโดยชุดการสอนดวยตนเองและการสอน
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แบบบรรยายทั้งในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวางแผนการสอน  แตไมมีความแตกตางดาน
ทัศนคติที่มีตอวิชาสังคมศึกษาและครูฝกสอน  โดยชอบชุดการสอนดวยตนเอง 
   สเตฟฟ (Steffy. 2005 : online ) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับประโยชนชุดการเรียนรู
ดวยตนเอง สําหรับการจัดการศึกษาแกนักเรียนในหลักสูตรผูชวยพยาบาล เพ่ือใหผูชวยพยาบาล
สามารถเรียนรูและจดจําไดยาวนานขึ้น  ผลปรากฎวาผูที่เรียนในหลักสูตรผูชวยพยาบาลโดยใชชุด
การเรียนรูดวยตนเองมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุม และชุดการเรียนรูสามารถใช  
เปนเครื่องมือทบทวนความรูไดภายในเวลา 30 นาที  ใชงานไดสะดวก ลดปญหาการสอบตก 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ชวลิต  สูงใหญ  (2530  :  67)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนรายวิชายอย  ชุดการสอนจุลบทหรือชุดการสอน
มินิคอรส  กับการสอนตามปกติในวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  พาราโบลา  ในชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  
พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สอนโดยใชชุดการเรียนการสอนรายวิชายอย    
สูงกวาการสอนตามคูมือครู 
   วิชา  ครุปติ  (2538  :  บทคัดยอ)  ไดสรางชุดการสอนกลุมทักษะคณิตศาสตร  
เรื่อง  นาฬิกา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ทําการทดลองกับนักเรียน  โรงเรียนบอพลอยราษฎรรังสรรค  
ในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2536  จํานวน  30  คน  โดยใชชุดการสอน  จํานวน  9  ชุด  เปน
เวลา  27  คาบ  คาบละ  20  นาที  ผลการทดลองพบวา  ชุดการสอนกลุมทักษะคณิตศาสตร  มี
ประสิทธิภาพ  85.00/85.14  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80/80 
   ประภา   ยถาโรจนพันธ  (2539  :  82 – 83)  ไดศึกษาการพัฒนาชุดการเรียน
การสอน  เพ่ือซอมเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เรื่องการแกโจทยปญหาเศษสวน  ของ     
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตรต่ํา  โรงเรียนรมเกลา  จํานวน  30  คน  
ผลการวิจัยพบวา  ผลการใชชุดการเรียนการสอน  เพ่ือสอนเสริมการเรียนคณิตศาสตรทําใหคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาเศษสวน  ภายหลังการฝกสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนไดรับการ
ฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   ฉวีวรรณ  ศรสังขทอง  (2541  :  96)  ไดศึกษาเรื่องการสรางและหาประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนซอมเสริมวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  ทศนิยม  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียน
ประถม บางแค  จํานวน  30  คน  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซอมเสริมคณิตศาสตร  
เร่ืองทศนิยมภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการสอนซอมเสริมสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   วไลรัตน  ใจนอม  (2547  :  33)  ไดศึกษาผลการใชชุดการเรียนการสอนแบบ
รายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  เรื่องสถิติ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนบานวังใหม    
กิ่งอําเภอวังสมบูรณ  จังหวัดสระแกว  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เรื่องสถิติ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอนแบบ
รายบุคคลวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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  จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  พบวา  ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลสามารถสรางและ
พัฒนาใหมีประสิทธิภาพ  เพ่ือนําไปใชประกอบการเรียนการสอนแลวทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนสูงขึ้น  ทั้งยังเปนการสะดวกและประหยัดเวลาในการสอน  สามารถใชทบทวนความรูเดิม
ในการสอนซอมเสริมหรือฝกทักษะแกผูเรียนได  เพ่ือใหผูเรียนสอบตกนอยลง 
 

3.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 

 3.1   ความหมายของสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 
  คําวาสิ่งแวดลอม  สภาวะแวดลอม  ภาวะแวดลอม  หรือสภาพแวดลอม  ซึ่งตรงกับ
ภาษาอังกฤษ  คําวา  “Environment”  นั้น  มีผูใหความหมายไวตาง  ๆ  ดังนี้ 
  มิลเลอร  (Miller.  1986  :  382)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  หมายถึง     
ผลรวมสภาพภายนอกตาง  ๆ  ที่มีอิทธิพลตอชีวิตมนุษย 
  ชุมพล  มุตตามระ  (2521  :  4)  กลาววา  สิ่งแวดลอม  หมายถึง  สภาวะทั้งสิ้น    
อันเปนผลรวมของสิ่งตาง  ๆ  ที่ลอมรอบและมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของชีวิตทั้งสิ้น  กลาวคือ  
หากกลาวถึงสิ่งแวดลอมของมนุษยก็ไดแกสภาวะรวมของทุกสิ่งทุกอยางที่อยูลอมรอบและมีอิทธิพล
ตอมนุษยรวมทั้งตัวมนุษยดวย 
   เกษม  จันทรแกว  (2526  :  1 – 2)  ไดใหความหมายวา  คือสิ่งตาง  ๆ  ที่เปนทั้ง   
สิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต  เห็นดวยตาเปลาและไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา  รวมทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นโดย
ธรรมชาติและมนุษยเปนผูสรางขึ้น  อีกทั้งอาจเปนรูปธรรมและนามธรรมหรือกลาวอยางงาย  ๆ  วา  
คือสิ่งตาง  ๆ  ที่อยูรอบตัวเรา 
  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2530  :  191)  ไดใหความหมาย  สิ่งแวดลอมวา  คือ  สิ่งที่อยู
โดยรอบสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะมนุษยรวมทั้งสิ่งแวดลอมทางกายภาพและทางสังคม  ซึ่งเปนปจจัยใน
การดํารงชีวิตของมนุษย  และเปนปจจัยในการกําหนดวิธีการใชทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
  ศุภวิทย   เปยมพงศสานต  (2530  :  1)  กลาววา  สิ่งแวดลอม  หมายถึงทุกสิ่งทุก
อยางที่แวดลอมอยูทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต  ซึ่งมิไดมีแตสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติเทานั้น  แตยัง
รวมถึงสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  ซึ่งมีทั้งสิ่งแวดลอมทางชีวภาพและสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม 
  เต็มดวง  รัตนทัศนีย  (2535  :  40)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวาสิ่งตาง  ๆ  
ที่อยูรอบมนุษย  ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม  ทั้งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรือที่มนุษยสรางขึ้น  
ไดแก  วัตถุ  สถานที่  พฤติกรรม  สถานการณ  หรือดิน  หิน  ตนไม  ลมฟาอากาศ  สังคม      
ศิลปกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ฯลฯ  สิ่งแวดลอมเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอสภาพความ
เปนอยู  รูปรางลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสังคมของสิ่งที่มีชีวิต 
  ดวงเดือน  อินทเวศน  (2544  :  33)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  หมายถึง  
สิ่งตาง  ๆ  ที่รอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต  รวมถึงสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  หรือสิ่งที่
มนุษยเปนผูสรางขึ้น  อาจเปนรูปธรรมและนามธรรม 
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 จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  สิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  หมายถึง  สิ่งตาง ๆ  
ที่อยูรอบตัวเราซึ่งพบเห็นเปนประจําทุก ๆ ที่ ทั้งสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต  เห็นดวยตาเปลาและไมเห็น
ดวยตาเปลา  รวมทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น  โดยนํามาใชสอนเพื่อใหสัมพันธ
กับเนื้อหา  สามารถหาไดงาย  ทั้งที่เปนรูปธรรม  และนามธรรม 
 
 3.2   ประเภทของสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 
  นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของสิ่งแวดลอมไวตาง  ๆ  กัน  ดังนี้ 
  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2532  :  13)  ไดกลาววาสิ่งแวดลอมที่เปนรูปธรรมที่อยู
โดยรอบตัวมนุษย  เรียกวา  สิ่งแวดลอมทางกายภาพ  (Physical  Environment)  สามารถแบงออก
ไดดังนี้ 
   1.   สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ  สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติเปนสิ่งที่มีกําเนิดขึ้นเอง
โดยธรรมชาติ  มิไดมีมนุษยไปกระทําใหเกิดหรือพัฒนาขึ้น  ไดแก  พ้ืนดิน  พ้ืนน้ํา  อากาศ  ตนไม  
สัตว  ดวงอาทิตย  ดวงจันทร  ดวงดาวตาง  ๆ  ตลอดจนปรากฏการณตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นตาม    
ธรรมชาติ  ไดแก  ฝนตก  ฟารอง  ฟาผา  ลมชนิดตาง  ๆ  หิมะ  น้ําทวม  แผนดินไหว  ฯลฯ 
   2.   สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติไดถูกมนุษยดัดแปลง
ไปมากขึ้นทุกที  สิ่งที่มนุษยไดดัดแปลงปรุงแตงธรรมชาติใหผิดแปลกไป  เราเรียกวา  “สิ่งแวดลอม
ที่มนุษยสรางขึ้น” 
  เต็มดวง  รัตนทัศนีย  (2535  :  40 – 41)  ไดกลาววาสิ่งแวดลอมแบงออกเปน         
2  ประเภท  คือ 
   1.   สิ่งแวดลอมธรรมชาติ  (Natural  Environment)  คือ  สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติ  ไดแก  ปาไม  ภูเขา  แรธาตุ  ซึ่งแบงยอยออกเปน  2  ชนิด  คือ 
    1.1   สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ  (Biological  Environment)  ไดแก  สิ่งมีชีวิต
ทั้งหลาย  เชน  พืชพรรณธรรมชาติ  ปาไม  สัตวปา  มนุษย 
    1.2   สิ่งแวดลอมทางกายภาพ  (Physical  Environment)  คือสิ่งแวดลอมที่
ไมมีชีวิต  ไดแก  ภูเขา  แมน้ํา  ดิน  ลมฟาอากาศ  ภูมิประเทศ  อุณหภูมิ  ธรณีสัณฐาน  ฯลฯ 
   2.   สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  (Manmade  Environment)  คือสิ่งแวดลอมที่
มนุษยสรางขึ้นมา  เพ่ือเปนปจจัยในการดํารงชีวิต  หรือเพ่ือสนองความตองการของมนุษย  และ
เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิต  แบงออกเปน  2  ชนิด 
    2.1   สิ่งแวดลอมที่เปนกายภาพ  (Physical  Environment)  ไดแก  
บานเรือน  ถนน  รถยนต 
    2.2    สิ่งแวดลอมที่เปนมโนภาพ  (Abstract  Environment)  ไดแก         
ขนบธรรมเนียมประเพณี  สังคม  การเมือง  วัฒนธรรม  ระบบเศรษฐกิจ 



 37 

  กิตติภูมิ  มีประดิษฐ  (2543  :  73 – 74) ไดกลาววาสิ่งแวดลอมแบงออกเปน          
2  ประการ  ดังนี้ 
   1.   สิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ  (Natural  Environment)  หมายถึงสิง่ใดที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาต ิ เชน  ดิน  น้ํา  แร  ปาไม  สัตว  มนุษย  อากาศ  แสงแดด  ฯลฯ  อาจแบงไดเปน  2  
ประเภท  คือ 
    1.1   สิ่งที่มีชีวิต  (biotic  environment)  เปนสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ  มี
ลักษณะและสมบัติเฉพาะตวัของสิ่งที่มีชวีิต  เชน  พืช  สัตว  และมนุษย  เปนตน  ทั้ง  พืช  สัตว  
และมนุษยนี้อาจมีขนาดเล็ก  ใหญ  สูง  ต่ํา  กวาง  ยาว  เบา  หนัก  ดํา  ขาว  เขียว  หรือแดงก็ได
ตามชนิดและกรรมพันธุ 
    1.2   สิ่งไมมีชีวติ  (abiotic  environment)  เปนสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติที่
ไมมีชีวิตอาจเห็นหรือไมสามารถเห็นได  เชน  ดิน  น้ํา  กาซ  อากาศ  ควัน  เมฆ  รังสีความรอน  
แสงสวาง  เสยีง  เปนตน 
   2.   สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น  (Man – made  Environment)  สิ่งตาง  ๆ  ที่อยูรอบ  ๆ  
ตัวเรานั้น  นอกจากจะมีโดยธรรมชาติแลว  อาจเกิดขึ้นโดยมนุษยสรางขึ้น  เชน  เมือง  บาน  ถนน  
สะพาน  โตะ  เกาอ้ี  เรือ  รถ  ฯลฯ  ซึ่งสามารถแบงออกเปน  2  ประการใหญ  ๆ  คือ 
    2.1   สิ่งแวดลอมทางกายภาพ  (physical  environment)  เปนสิ่งที่มนุษย
สรางขึ้นที่สามารถมองเห็นได  ไดแก  วัสดุสิ่งกอสรางตาง  ๆ  เชน  บานเรือน  ถนน  เมือง  
สะพาน  ฯลฯ 
    2.2   สิ่งแวดลอมทางสังคมหรือนามธรรมสิ่งแวดลอม  (social  environment  
หรือ  abstract  environment)  เปนสิ่งทีม่นุษยสรางขึน้โดยความตัง้ใจและไมตั้งใจ  หรือเปนการ
สรางเพ่ือความเปนระเบียบของการอยูรวมกันอยางมีความสุข  หรืออาจเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึน้โดย
พฤติกรรมอยางตั้งใจและไมตั้งใจ  ยกตวัอยางเชน  สิง่แวดลอมที่มนุษยมีในลักษณะมโนภาพ  คือ  
วัฒนธรรม  ประเพณี  ศาสนา  กฎหมาย  ระเบียบ  ขอบังคับ  กฎเกณฑ  รวมไปถึงการทะเลาะ
วิวาท                             
  จากที่กลาวมาขางตน  ผูวจัิยสรุปไดวา  สิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน  แบงออกเปน  2  
ประเภท  คือ 
   1.   สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ  หมายถงึ  สิ่งตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  
เชน  ตนไม  ภูเขา  ดวงดาว  ทะเล  คน  สัตว  เปนตน 
   2.   สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  หมายถึง  สิ่งตาง  ๆ  ที่ไมไดเกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ  แตเกิดจากฝมือมนุษยที่สรางขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง  เชน  ที่อยู
อาศัย  รถยนต  คอมพิวเตอร  วัฒนธรรม  เปนตน 
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 3.3   ความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา 
  คําวา  สิ่งแวดลอมศึกษา  (Environmental  Education)  เปนกระบวนการให
การศึกษาอยางหนึ่ง  ซึ่งมีการใหความหมายกันในรูปแบบตาง  ๆ  ดังตอไปน้ี 
  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2530  :  2)  ใหความหมายวา  สิ่งแวดลอมศึกษา  หมายถึง  
กระบวนการการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น  และรวมถึงปจจัย
ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม  และผลกระทบที่เกิดขึ้น
ตอมนุษย  เพื่อมุงสรางพฤติกรรมหรือคานิยมแกสังคมในอันที่จะรักษาหรือปรับปรุงคุณภาพ        
สิ่งแวดลอม 
  สิริรัตน   เกษประทุม  (2533  :  11)  กลาววา  สิ่งแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการให
การศึกษาแกปวงชน  โดยอยูบนพ้ืนฐานของความที่วาการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจะชวยให
ประชาชนมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอมหรือพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมได 
  ธนาลัย  สุพัฒนธี  (2535  :  62)  ไดกลาววา  สิ่งแวดลอมศึกษา  คือการศึกษาที่วา
ดวยสิ่งแวดลอม  เปนกระบวนการที่มุงสรางความรู  ความคิด  ความสํานึก  ความรับผิดชอบ  และ
แนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมในเรื่องสิ่งแวดลอมใหกับเยาวชนและประชาชน  เพ่ือใหเกิดการรักษา  
การเสริมสรางและการนําไปใชอยางชาญฉลาดคุมคาเพื่อใหสิ่งแวดลอมที่มีคุณคาเหลานั้น  ไดรับ
การใชประโยชนที่ใหผลตอบแทนอยางตอเนื่องสูงสุดในปจจุบัน  และยังคงรักษาศักยภาพสําหรับ
การใชประโยชนของลูกหลานตอไปในอนาคต 
  กนก   จันทรทอง  (2541  :  66)  กลาววา  สิ่งแวดลอมศึกษา  เปนกระบวนการทาง
การศึกษาที่จัดขึ้นเพ่ือใหความรู  ความเขาใจทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอมที่มนุษย
สรางขึ้น  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  การพัฒนาความตระหนัก  ทัศนคติ  และ    
เจตคติในการรักษาสิ่งแวดลอม  การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอมและการแกปญหาสิ่งแวดลอมทั้งสวน
บุคคลและสวนรวม 
  วงเดือน  อินทเวศน  (2544  :  33)  กลาววา  สิ่งแวดลอมศึกษา  หมายถึง  
กระบวนการศึกษาสิ่งตาง  ๆ  ที่อยูรอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต  เพ่ือตระหนัก  เห็นคุณคา
และความสําคัญของสิ่งแวดลอมในการที่จะรักษาและคงไว  นอกจากนี้ชวยกันสรางเจตคติที่ดีในการ
รักษา    สิ่งแวดลอม  เห็นความสําคัญของสวนรวมมากกวาสวนตน 
  จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  สิ่งแวดลอมศึกษา  หมายถึง  กระบวนการที่
ตองการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  เพ่ือใหมนุษย
ตระหนัก  เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม  มีความสํานึกและชวยกันดูแลรักษาสิ่งแวดลอม  ใหสามารถ
อยูกับมนุษยไดนานที่สุด 
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 3.4   คุณลักษณะของสิ่งแวดลอมที่ศึกษา    
  นักการศึกษาไดกลาวถึงหลกัพื้นฐานและลักษณะของการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา  ดังนี้  
  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2535  :  78 – 79)  กลาววา  ในการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา  
ควรอยูบนพื้นฐานของหลักการหรือคุณลักษณะของสิ่งแวดลอมศึกษา  ดังตอไปน้ี 
   1.   เปนการศกึษาเพื่อชวีิต (Learning  for  Life) สิ่งแวดลอมและทรพัยากร 
ธรรมชาติ  เปนปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวติของมนุษย  และในปจจุบันกิจกรรมของมนุษยเองก็ได
กอใหเกิดความเสื่อมทรามแกสภาพแวดลอมขึ้น  การเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจึงนับเปนความ    
จําเปนสําหรับชีวติ  เชนเดียวกับการศึกษาภาคบังคับทีจ่ะใชกับประชาชนทั่วไป 
   2.   เปนการศกึษาตลอดชีวติ  (Life – long  Education)  ประชาชนทกุคนเปน   
ผูที่จะตองไดรบัผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กับสิ่งแวดลอมโดยตรง  และในปจจุบนัมักมี  
สถานการณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจึงนับเปนความจําเปนสําหรับชวีิต  เชนเดียวกบัการศึกษาภาค
บังคับที่จะใชกับประชาชนทั่วไป 
   3.   เปนการเรียนรูเพ่ืออยูรวมกันมนุษยชาติ  (Human  Learning)  ปญหาหรือ
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กับกับสิ่งแวดลอมนั้นจะกระทบไปสูสิ่งแวดลอมทั้งระบบไดในที่สุด  จึงไม
มีประเทศใดทีจ่ะหลีกเลีย่งหรือแกปญหาสิ่งแวดลอมไดโดยลําพัง    การจัดการศึกษาเกี่ยวกับ      
สิ่งแวดลอมจึงเรียนรูตั้งแตระดับชุมชน  ประเทศ  และโลก 
   4.   เปนการเรียนเหตุการณปจจุบัน  (Present  Future  Oriented)  การเรียน        
สิ่งแวดลอมเปนการเรียนที่ผูเรียนจะตองตดิตามเหตุการณปจจุบันอยางกวางขวางและเขาใจ       
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับตนเองและสิ่งแวดลอมในอนาคต 
   5.   เปนการสรางจริยธรรม  (Environmental  Ethics)  การเรียนสิ่งแวดลอมเปน
การมุงสรางจริยธรรม  ความสํานึกรูจักรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง  ที่อาจสงผลกระทบไปสู   
คุณภาพสิ่งแวดลอมโดยสวนรวม  หรือคุณภาพชีวิตของผูอ่ืน 
   6.   เปนการเรียนเชิงระบบ  (Systems  Approach)  เน่ืองจากสิ่งตาง  ๆ  ที่อยูใน
โลกยอมมีความสัมพันธซึ่งกันและกันหรอืระบบทั้งหลายจะอยูไดดวยองคประกอบยอยหลาย  ๆ  
ชนิด  การเรียนรูเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอมหรือระบบนิเวศ  จะชวยสงเสริมการคิดอยางเปนระบบขึ้นได 
   7.   เปนการบูรณาการเนือ้หาการเรียน  (Interdisciplinary  Appoach)  ปญหา      
สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในปจจุบันลวนมาจากทั้งสวนทีเ่ปนวิทยาศาสตร  เศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  
และคานิยมการเรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจึงจําเปนที่จะตองมีความเขาใจเนื้อหาทีเ่กี่ยวของทั้งหมด
รวมกันโดยมีนิเวศวทิยาเปนพ้ืนฐานความรูที่สําคัญ 
   8.   เปนการเรียนที่ผูเรียนจะตองมีสวนรวมในบทเรียน  (Active  Participation)     
เน้ือหาในการเรียนมุงใหผูเรียนไดนําไปใชในชวีติประจาํวัน  หรือนําไปปรับปรุงการดํารงชีวิตของ
ตนเอง  ผูเรียนจึงจําเปนที่จะตองเขามามสีวนรวมในกิจกรรมการเรียน  และตัดสินใจเลือกวธิีการ
ดํารงชีวิตตนเอง 
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   9.   เปนการเรียนที่มุงสรางความตระหนกั  ทัศนคติ  และคานิยมเก่ียวกับ       
สิ่งแวดลอม  (Awareness,  Attitude,  And  values)  การเรียนสิ่งแวดลอมจะตองมุงสรางความ
ตระหนักตอปญหาและคุณคาของสิ่งแวดลอม  สรางทัศนคติที่ดีตอสิง่แวดลอมและเพ่ือกอใหเกิด   
คานิยมตอสังคมในอันที่จะธํารงรักษาคณุภาพสิ่งแวดลอมเอาไว  ดังนั้นกระบวนการเรียนและการ
ประเมินผล       การเรียนจึงมุงประเมินผลที่ความตระหนัก  ทัศนคติ  และคานยิม  มากกวาการ
เรียนที่มุงความรูความจํา  ดังเชนการเรยีนในวชิาการอื่น  ๆ 
   10.  เปนกระบวนการเรียนรูแบบแกปญหา  (Problem  Solving  Oriented)  ดวย
ความจําเปนในการเรียนสิ่งแวดลอมนั้นเกิดขึ้นดวยจุดมุงหมายที่จะแกปญหาสิ่งแวดลอม  ดังนั้น
กระบวนการเรียนการสอนจึงตองเนนกระบวนการแกปญหา  โดยมีเน้ือหาวิชาที่จะนําไปแกปญหา  
คือเรื่องของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรที่ผูเรียนเผชญิอยูในสังคมปจจุบัน 
  วราพร  ศรีสพุรรณ  (ม.ป.ป.  :  66)  ไดกลาวถึงหลักพื้นฐานในการจัดสิ่งแวดลอม
ศึกษา  ดังนี้ 
   1.   ใหความสําคัญกับผูเรยีน  โดยเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเองมีบทบาทตอ
สังคมและทองถิ่นของตนในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  ในการนี้การศึกษาจะตองเปดโอกาสให    
ผูเรียนรูจักและเห็นคุณคาของตนเอง  รูจักทองถิ่น  และสังคมของตน  และตระหนักวาปญหา      
สิ่งแวดลอมจะมีผลกระทบถงึตัวเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได 
   2.   ใหความสําคัญกับการจัดประสบการณทางสังคมเพื่อใหผูเรียนสามารถ
วิเคราะหปญหาในสังคมและสิ่งแวดลอมของตนได  และเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาแนวคิดและ
เทคนิควิธใีหม  ๆ  ที่จะนําไปใชในการแกปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมของตน 
   3.   เน้ือหาสาระจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดบูรณาการ  โดยสามารถประสาน
แนวคิดของศาสตรตาง  ๆ  ในการอธิบายระบบความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง  ๆ  ที่ปรากฏ
อยูตามธรรมชาต ิ
   4.   กระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบสวนสอบสวน  (investigation)  การ
สังเกต  (observation)  โดยมองความเปนเหตุเปนผลอยางตอเน่ือง  เพ่ือใหผูเรียนสามารถเขาถึง 
ปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตาง  ๆ  ที่ปรากฏอยู  เขาใจถึงลักษณะของปญหาสิ่งแวดลอมและ
สามารถเขาถงึที่มาและสาเหตุของปญหาอยางแทจริง   
   5.   ใหความสําคัญกับวัฒนธรรมและมนุษยธรรมในการที่จะสงเสริมใหบุคคลมี  
เจตคติและพฤติกรรมที่เหมาะสมที่จะดํารงชีวติอยูในระบบนเิวศของโลก 
  จากที่กลาวมาขางตน  ผูวิ จัยสรุปไดวา  คุณลักษณะของสิ่งแวดลอมศึกษาคือ       
แนวทางการจัดการเรียนการสอนรูปแบบตาง  ๆ  ใหผูเรียนตระหนัก  และเห็นความสําคัญของ     
สิ่งแวดลอมที่มีอยูรอบตัวเพ่ือใหผูเรียนรูจักอนุรักษและใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมใหคุมคาและ   
ยาวนานที่สุด  มีหลักพื้นฐานในการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา  ดังนี้ 
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   1.   เปนการศกึษาตลอดชีวติ  เพ่ือใหมนุษยใชทรัพยากรสิ่งแวดลอมเปนปจจัย  
พ้ืนฐานในการดํารงชีวิต 
   2.   เปนการเรียนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ  โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียนที่
สามารถนําไปใชปรับปรุงในดานการดํารงชีวติของตน 
   3.   เปนการบูรณาการเนือ้หาโดยสามารถประสานแนวคิดของศาสตรตาง  ๆ  
เชน  วิทยาศาสตร  เศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรม  ในการอธิบายความสัมพันธและปญหา
สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น 
 
 3.5   จุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา   
  วงเดือน  อินทนิเวศน  (2544  :  35)  กลาววาสิ่งแวดลอมศึกษา  ควรมีจุดมุงหมาย
ดังนี้ 
   1.   เพ่ือใหมีความรูเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม  และการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึ้นอันจะมี       
ผลกระทบมาสูการดํารงชีวติทั้งทางตรงทางออม 
   2.   เพ่ือใหมีความรู  ความเขาใจถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกบัสิ่งแวดลอม  
และความสัมพันธระหวางประเทศภูมิภาคของโลกเกีย่วกับการใชทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
   3.   เพ่ือใหมีความรูและทกัษะในการใชทรัพยากรโดยหลีกเลีย่งปญหาอันอาจ
เกิดขึ้นเนื่องจากการใชทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
   4.   เพ่ือใหเกดิความตระหนักและเห็นประโยชนรวมกันในการใชอนุรักษ         
สิ่งแวดลอม 
   5.   เพ่ือใหรูจักรวมมือกันแกปญหาหรือปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดลอมรวมกับ
บุคคลอ่ืนอยางสันติวธิ ี
   6.   เพ่ือใหรูจักคิด  วิจารณ  และตัดสินใจตอปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีเหตุผล 
   7.   เพ่ือใหสามารถดํารงชีวติไดอยางผสมผสานกลมกลืนกับสภาพแวดลอม 
  วราพร  ศรีสพุรรณ  (ม.ป.ป.  :  66)  ไดกลาวถึงวตัถปุระสงคของสิง่แวดลอมศึกษา  
ดังนี้ 
   1.   เพ่ือสงเสริมใหบุคคลรูคุณคาและความสําคัญของสิ่งแวดลอม  และตระหนัก
ถึงอันตรายของปญหาสิ่งแวดลอม 
   2.   เพ่ือสงเสริมใหบุคคลมีจิตสํานึกที่จะมีสวนรวมในการปองกันและรักษา      
สิ่งแวดลอม 
   3.   เพ่ือเสริมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคทางดานสิ่งแวดลอม  (จรรยาบรรณ
ใหม)  ใหเกิดขึ้นในบคุคลและกลุมตาง  ๆ  ในสังคม 
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  จากที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยสรุปไดวา  จุดมุงหมายของการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา     
มีดังนี้   
   1.   เพ่ือใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
   2.   เพ่ือใหผูเรียนมีจิตสํานกึและพฤติกรรมในการรักษาสิ่งแวดลอม ทรัพยากร 
ธรรมชาติ  ใหอยูรวมกับมนุษย   
   3.   เพ่ือใหผูเรียนสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมไดอยางมีเหตุผล 
   4.   เพ่ือใหผูเรียนรูจักใชทรพัยากรสิ่งแวดลอมใหคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด 
 
 3.6   งานวจิยัที่เก่ียวของกับสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  จอนสตัน  (Johnston.  1974  :  4911 – A)  ไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง  “การจัดระบบ
และสถิติวิเคราะห  ความคิด  ทัศนคติ  ขอบเขตและการเลือกเน้ือหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษาใน   
มิสซิสซิปป”  ผลปรากฏวาครูที่สอนวิทยาศาสตรและครูที่สอนวิชาอ่ืน  มีความเห็นเหมือนกันวา     
ครูควรมีบทบาทในการควบคุมมลภาวะ  (Pollution  Control)  เพราะครูเปนผูใหความรูแกนักเรียน  
โรงเรียนจึงควรสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  วิธีสอนที่เหมาะสมในการสอนสิ่งแวดลอมคือ  วิธีสอนแบบ
อภิปราย  เร่ืองสิ่งแวดลอมที่ควรสอนคือ  มลภาวะของอากาศและการอนุรักษธรรมชาติ 
  เฟอรแมน  (Furman.  2005  :  online)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม   
การเรียนที่เนนทางดานกายภาพและสิ่งแวดลอมกับนักเรียนเกรด  10 – 12  ที่อาศัยอยูนอกเมือง
และมีรายไดต่ํา  เพ่ือศึกษาสถานภาพทางสังคมของแตละคน  พบวา  นักเรียนที่ไดรวมกิจกรรม
ทางดานกายภาพและสิ่งแวดลอมสามารถเลื่อนสถานภาพทางสังคมของตนเองดวยการสรางรายได
ใหกับครอบครัว  
  งานวิจัยในประเทศ 
  กัลยา  วรรณโภคา  (2533 :  108 – 109)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  “การนําเสนอรูปแบบ
การสอดแทรกความรูดานสิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน”  
กลุมประชากรเปนครูคณิตศาสตร ระ ดับมัธยมศึกษาตอนตน   สั งกัดกรมสามัญศึกษา                 
เขตกรุงเทพมหานคร  โดยการสุมแบบแบงชั้นหลายขั้นตอน  ไดกลุมตัวอยางจํานวน  170  คน     
สงแบบสอบถามไดกลับคืนมาทั้งสิ้น  138  คน  ผลการวิจัย  พบวา  ครูคณิตศาสตรมีความเห็นวา
เน้ือหาวิชาคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่สามารถนํามาสอดแทรกความรูดาน          
สิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  และวิธีการที่ใชในการสอดแทรกความรูดาน           
สิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  มีความเหมาะสมกันมาก 
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  นฤเบศ   ลาภยิ่งยง  (2538  :  121)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  “การนําเสนอรูปแบบการ
สอดแทรกความรูดานสิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย”  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนครูคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
จังหวัดนครราชสีมา  ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นหลายขั้นตอน  ไดกลุมตัวอยางจํานวน  146  
คน  และไดรับแบบสอบถามกลับคืน  129  ฉบับ  ผลการวิจัย  พบวา  ครูคณิตศาสตรมีความเห็นวา
เน้ือหาคณิตศาสตรความรูดานสิ่งแวดลอมที่นํามาสอดแทรกและวิธีการใชในการสอดแทรกมีความ
สอดคลองเหมาะสมมาก 
  อดุลยศักดิ์   ดวงคํานอย  และคนอื่น  ๆ  (2541  :  106 – 107)  ทําการวิจัยเร่ือง  
“การวิเคราะหและนําเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เนนสภาพแวดลอมจริงในโรงเรียน  
เรื่อง  สถิติระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย”  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
   1.   การวิเคราะหสภาพปจจุบันและปญหาในการจัดการเรียนการสอนเรื่องสถิติ  
พบวา  มีการปฏิบตัิอยูในระดับปานกลาง  ในดานการวางแผนการสอน  การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  การวัดประเมินผล  สวนการนิเทศภายในอยูในระดับนอย 
   2.  การสรางนวัตกรรม  คณะผูวิจัยไดนาํผลจากการศกึษาวิสยัทศันและการ
วิเคราะหสภาพปจจุบันและปญหามาวิเคราะห  สภาพปญหา  อุปสรรคและแนวทางในการแกไข  
แลวสรางกรอบแนวคิดในการกําหนดรูปแบบการสอนที่คาดวาจะนําไปสูการแกไขปญหาขางตน    
ไดตัวแบบที่ประกอบดวย  Vision,  Train,  Action,  Present,  Evaluation,  Report  ซึ่งทั้งหมด
เรียกวา  VTAPER  Model 
   3.   การนําเสนอรูปแบบ  คณะผูวิจัยไดรวมกันวิเคราะห  และนําเสนอรูปแบบของ 
VTAPER  Model  โดยกําหนดบทบาทครู  บทบาทนกัเรียน  บรรยากาศในหองเรียน        นอก
หองเรียน  กําหนดขั้นตอนในการสอนโดยเนนสภาพแวดลอมจริงในโรงเรียน  แลวสรางแผนการ
สอนตามแนว  VTAPER  Model  ในเรื่องสถิติ  นําไปใชกับโรงเรยีนเปาหมาย  4  โรงเรียน  โดยใช
การวิจัยปฏบิตัิการแบบมีสวนรวม 
   4.   ผลจากการนํานวัตกรรม  คือ VTAPER  Model  ไปจัดการเรียนการสอน  ทํา
ใหนักเรียนเกดิคุณลักษณะ  7  ประการ  ไดแก 

- ไดรับความรูความเขาใจในเนื้อหาทฤษฎ ี
- เกิดความรวมมือกันเรียนรูและแกปญหา 
- การเรียนสนุกสนานและมีความสุข 
- นักเรียนไดคนควา  คนพบดวยตนเอง 
- รูจักคิด  วางแผน  ในการทาํงาน 
- เกิดความสามคัคี  มีน้ําใจตอกัน 
- มีโอกาสไดแสดงออกในทางที่ถูกที่ควร 
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   5.   จากการประชุมสะทอนผล  พบวา  มีขอจํากัดบางประการในการจัดการเรียน
การสอนโดยใช VTAPER  Model  สรุปไดดังนี้ 

- จํานวนนักเรียนตอหองมากเกินไป 
- เวลาจํากัดมากใน  1  คาบ  ไมเพียงพอในการจัดกิจกรรม 
- นักเรียนสวนหนึ่งยังคุนเคยกับการเรียนในหองเรียน  โดยการบอกความรู 

ไมกลาแสดงออกเทาที่ควร 
  จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร
นั้น ครูผูสอนสามารถสอดแทรกความรูดานสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวันทั้งระดับชั้นมัธยมัธยมศึกษา
ตอนตนและชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดยครูอาจใหผูเรียนรวมอภิปรายเกี่ยวกับสภาพแวดลอม   
รอบตัว  หรือครูผูสอนอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนสภาพแวดลอมจริง  เพ่ือใหผูเรียนได
คนควาและสามารถเรียนรูแบบคนพบไดดวยตนเอง  เกิดความรวมมือกันเรียนรู  มีความสนุกสนาน
ในการเรียน  ตระหนักและเห็นความสําคัญของสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 
 

4.   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 4.1   ความสาํคัญของการใหเหตุผล 
  เปาหมายของการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  คือ  เปนผูที่มีความรูความสามารถ
ทางคณิตศาสตรที่พอเพียง  สามารถนําความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไป
พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้นและสามารถใชความรูทางคณิตศาสตรได  (สสวท.  2544ก  :  2)  
การใหเหตุผลเปนทักษะกระบวนการหนึ่งที่ถูกเนนในการจัดการเรียนรู  เนื่องจากความสามารถใน
การใหเหตุผลเปนองคประกอบที่สําคัญในการเขาใจคณิตศาสตร  (NCTM.  2000  :  56;  Russell.  
1999  :  1)  การใหเหตุผลเปนพื้นฐานของการเรียนรูและและการดําเนินการทางคณิตศาสตร      
เราไมสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรโดยปราศจากการใหเหตุผล  การแสดงเหตุผลที่ดีมีคุณคา
มากกวาการที่นักเรียนหาคําตอบที่ถูกตองได  (NCTM.  1989  :  6,  29,  81)  ดังน้ัน  การพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรจึงเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปน  เพราะการใหเหตุผล
ชวยใหผูเรียนไดพัฒนานอกเหนือไปจากการจดจําขอเท็จจริง  กฎ  และการดําเนินการ  การเนนการ
ใหเหตุผล  ชวยใหนักเรียนเห็นวาคณิตศาสตรเปนเรื่องที่สามารถใหเหตุผลไดอยางเปนระบบและมี
ความหมาย  และทักษะการใหเหตุผลในคณิตศาสตร  สามารถประยุกตไปใชในสาขาอื่น  ๆ  ได  
(Baroody.  1993  :  2 – 59 – 2 – 60)  การเรียนรูในสิ่งตาง  ๆ  การแกปญหาในชีวิตจริง  หรือใน
งานอาชีพของบุคคล  จะไมมีใครคอยบอกวาถูกหรือผิด  จะตองพิจารณาและตัดสินใจดวย   ตนเอง
ดวยเหตุและผล  (Lappan  and  Schram.  1989  :  18)  ดังน้ันในการพัฒนาผูเรียนใหเปน  ผูที่มี
ความสามารถเรียนรูและแกปญหาไดนั้น  ตองพัฒนาใหเขาสามารถคิดอยางมีเหตุผลและใชเหตุผล
ในการคิดพิจารณาตัดสินใจได 
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 4.2   ความหมายของการใหเหตุผล 
  จากความสําคัญของการใหเหตุผลขางตน  หลักสูตรคณิตศาสตรจึงกําหนดใหการ
พัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนเปนจุดเนนหลัก  และเปนเปาหมายที่สําคัญ      
อันหนึ่งของการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาพยายามชี้ใหเห็นวา  การ
ใหเหตุผลและการคิดมีสวนเกี่ยวของกัน  โดยมีผูใหความหมายของคําทั้งสองดังนี้ 
  ครูลิคและรูดนิค  (Krulik ; &  Rudnick.  1993  :  3 – 5)  ไดกลาววา  การคิด    
หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการไดมาซึ่งขอสรุปที่สมเหตุสมผลจากขอมูลที่กําหนด  โดย
นักเรียนตองสรางขอความคาดการณหาขอสรุปจากความสัมพันธในสถานการณปญหา  แลวแสดง
เหตุผล  อธิบายขอสรุปและยืนยันขอสรุปนั้น  ซึ่งขอสรุปก็คือแนวคิดหรือความรูใหมที่ได 
  ครูลิดและรูดนิค  ไดแบงการคิด  ออกเปน  4  ขั้น  คือ  การคิดขั้นระลึกได  (recall)  
การคิดพื้นฐาน  (basic)  การคิดวิเคราะห  (critical)  และการคิดสรางสรรค  (creative)  สวนการให
เหตุผล  ครูลิคและรูดนิค  (Krulik  ; &  Rudnick.  1993  :  3)  มองวาเปนสวนหนึ่งของการคิด   
ขั้นระลึกได  ดังแผนภาพตอไปน้ี 

 

การคิดขั้นพ้ืนฐาน  (Basic) 

การคิดขั้นวเิคราะห 
(Critical) 

การคิด 
ขั้นสรางสรรค 

(creative) 

การคิดขั้นระลกึได  (Recall) 

การคิดระดับสูง 
(Higher – order) การใหเหตุผล 

(Reasoning) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  2  คําอธิบายภาพประกอบลําดับขั้นของการคิด   

 ที่มา  :  Krulik  ; &  Rudnick.  (1993)  :  3 
 

 ครูลิคและรูดนิค  อธิบายวา  การคิดเปนกระบวนการที่ซับซอน  แตละขั้นตอนที่แสดงใน
แผนภาพมิไดแยกขาดจากกันเลยทีเดียว  แตละขั้นอาจจะคาบเกี่ยวกันบาง  จากแผนภาพดังกลาว
จะเห็นวาการใหเหตุผลจะรวมถึงการคิดพื้นฐาน  การคิดขั้นวิเคราะห  และการคิดขั้นสรางสรรค  
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สําหรับการคิดขั้นวิเคราะหและการคิดขั้นสรางสรรค  ครูลิคและรูดนิค  เรียกวาเปนการคิดระดับสูง  
(higher – order  thinking) 
 โอดาฟเฟอร  และธอนควิสท  (O’Daffer  ; &  Thornquist.  1993  :  43)  ไดให       
ความหมายเกี่ยวกับการคิดทางคณิตศาสตรวาหมายถึง  การใชทักษะทางคณิตศาสตรที่มีอยูอยาง
หลากหลายในการทําความเขาใจแนวคิด  คนหาความสัมพันธระหวางแนวคิด  สรางขอสรุปหรือ
สนับสนุนขอสรุปเกี่ยวกับแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิดและแกปญหาเกี่ยวกับแนวคิดนั้น 
 กรีนวูด  (Greenwood.  1993  :  144)  ไดกลาวถึง  การคิดทางคณิตศาสตรวา เปน
ความสามารถในการเขาใจแบบรูป  หาสถานการณรวมของปญหา  ระบุขอผิดพลาด  และการสราง
ยุทธวิธีใหม  การคิดทางคณิตศาสตรทําใหเกิดวิธีการเชิงระบบสําหรับปญหาเชิงปริมาณ   ที่เปนผล
ของการเรียนรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตร  เปนการเนนการเรียนรูมากกวาการ   มุงเพียง      
ผลลัพธหรือคําตอบ  กรีนวูดยังกลาวย้ําวา  ถาสนับสนุนจุดเนนนี้ใหเกิดขึ้นในการเรียนคณิตศาสตร
จะเปนประโยชนไมเพียงแตการเรียนรูในเนื้อหาเทานั้น  แตจะเกิดความสามารถในการคิดและ     
ใหเหตุผลในตัวนักเรียนดวย 
 โอดาฟเฟอร  (O’Daffer.  1990  :  378)  ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับ  การใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรทํานองเดียวกับ  ครูลิคและรูดนิค  คือ  มองวาการใหเหตุผลเปนสวนหนึ่งของการคิด
ทางคณิตศาสตรเชนกัน  และเปนการคิดที่เกี่ยวกับการสรางหลักการ  การสรุปแนวคิดที่สมเหตุ    
สมผล  และการหาความสัมพันธของแนวคิด 
 สําหรับคณิตศาสตรกับการใหเหตุผล  สมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา  (NCTM.  
2000  :  57)  ไมพูดถึงความหมายของการใหเหตุผลไวอยางชัดเจน  กลาวแตเพียงวาการใหเหตุผล
เปนสวนหน่ึงของการคิดที่สามารถพัฒนาได  และกําหนดมาตรฐานการใหเหตุผลและการพิสูจนเชิง
คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนระดับกอนอนุบาล – เกรด  12  ดังนี้ 

1. ตระหนักวาการใหเหตุผลและการพิสูจนเปนพ้ืนฐานของคณิตศาสตร 
2. สรางและสํารวจขอความคาดการณเชิงคณิตศาสตร 
3. พัฒนาและประเมินการอางเหตุผลและการพิสูจนเชิงคณิตศาสตร 
4. เลือกและใชการใหเหตุผลและการพิสูจนแบบตาง  ๆ  อยางหลากหลาย 

 ชิรา   ลําดวนหอม  (2546  :  14)  กลาววา  การใหเหตุผล  หมายถึง  การแสดงแนวคิด
เกี่ยวกับการสรางหลักการหาความสัมพันธของแนวคิดและการสรุปที่สมเหตุสมผลตามแนวคิด     
นั้น  ๆ 
 จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  การใหเหตุผล  หมายถึง  การแสดงแนวคิดในการหา
คําตอบ โดยอาศัยขอความคาดการณหาขอสรุปหรือขอยุติที่เหมาะสมจากการเปรียบเทียบหลาย ๆ  
สิ่งพรอมกัน 
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 4.3   ประเภทของการใหเหตุผล 
  โอดาฟเฟอร  (O’Daffer.  1990  :  378)  กลาววามีทักษะการใหเหตุผลมีความสําคัญ
ตอความสําเร็จทางคณิตศาสตรของนักเรียนอยู  2  ประเภท  คือ 
   1.   การใหเหตุผลแบบอุปนยั  (Inductive  reasoning)  เปนกระบวนการให    
เหตุผลทางคณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอมูลที่เกี่ยวกับสมาชิกบางสมาชิกในเซต  ๆ  หน่ึง  เพ่ือนํา  
ไปสูกรณีทั่วไป  หรือนําไปสูสมาชิกทุกตวัในเซตนั้น 
   2.   การใหเหตุผลแบบนิรนัย  (Deductive  reasoning)   เปนกระบวนการให  
เหตุผลทางคณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอความหรือแบบรูปที่เปนจริงหรือสมเหตุสมผลอยูแลว  เพ่ือ
นําไปสูขอสรุป 
  บารูด้ี  (Baroody.  1993  :  2 – 61)  ไดกลาวถึงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวามี  
3  ประเภท  โดยเพิ่มการใหเหตุผลเชิงหยั่งรู  (intuitive  reasoning)  ซึ่งเปนลักษณะของการให  
เหตุผลที่เกิดจากการหยั่งรู  (insight)  หรือเกิดจากลางสังหรณไมไดมีขอมูลที่จําเปนทั้งหมดในการ
ตัดสินใจ  จึงตัดสินใจจากขอมูลที่เห็น  หรือจากความรูสึกภายใน  เหตุผลเชิงหยั่งรูจึงเปนเหตุผล   
ที่วางอยูบนสิ่งที่ปรากฏหรือขอสมมุติฐาน  ซึ่งสิ่งที่ปรากฏอาจถูกหรือผิดก็ได  สวนอีก  2  ประเภท
คือ  การใหเหตุผลแบบอุปนัยและการใหเหตุผลแบบนิรนัย  เชนเดียวกับของโอดาฟเฟอร 
  เม่ือพิจารณาถึงความเกี่ยวของกันระหวาการใหเหตุผลทั้ง  3  ประเภท  บารูด้ี  
(Baroody.  1993  :  2 – 59)  กลาววา  ในกระบวนการสืบคนทางคณิตศาสตรมักเริ่มดวยการสรุป
จากการใหเหตุผลเชิงหยั่งรู  หรือการใหเหตุผลแบบอุปนัยที่เรียกวาการสรางขอความคาดการณ  
แลวตรวจสอบขอความคาดการณโดยการพิสูจนซึ่งก็คือการใหเหตุผลแบบนิรนัยนั่นเอง 
  สมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา  (NCTM.  1989 :  81)  ไดกลาวถึง        
การใหเหตุผลวา  ในการสรางขอความคาดการณและตรวจสอบขอความคาดการณจากสถานการณ
ที่กําหนดจําเปนตองใชการใหเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 
  ฉวีวรรณ  เศวตมาลย  และคณะ  (2545  :  69 – 70)  ไดกลาวถึงการใหเหตุผลไววา  
การใหเหตุผลมี  2  ประเภท  คือ   
   1.   การใหเหตุผลแบบนิรนัย  เปนการใหเหตุผลโดยกําหนดใหหรือยอมรับเหตุ
เปนจริง  นั่นคือ  เหตุที่ตั้งขึ้นบังคบัใหเกิดผลลัพธอยางหลีกเลี่ยงไมได  ซึ่งอาจจะสมเหตุสมผล
หรือไมสมเหตุสมผลจะตองตรวจสอบความสมเหตุสมผลนั้น 

2. การใหเหตุผลแบบนิรนัย  เปนการใชประสบการณยอย  ๆ  หลาย  ๆ  ตัว 
อยาง  หรือการคาดคะเนในการสรุปผล  นั่นคือเหตุทีต่ัง้ขึ้นเปนการเก็บขอมูลในแตละครั้งที่เกิดขึ้น
แลวสรปุผล  ซึ่งผลลัพธที่ไดอาจไมสอดคลองกับเหตกุารณทุกกรณี  เน่ืองจากผลลัพธที่ไดอาจเปน
จริงหรือไมเปนจริงก็ได 
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  วิเชียร   เลาหโกศล  (2545  :  1 – 6)  ไดกลาวถึง การใหเหตุผลไววา  การใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตรที่สําคญัมี  2  ประเภท 
   1.   การใหเหตุผลแบบอุปนยั  (Inductive  Reasoning)  หมายถึง  วิธีการสรุปผล
ในการคนหาความจริงจากการสังเกตหรอืการทดลองหลาย  ๆ  ครัง้  จากกรณียอย  ๆ  แลวนาํไปสู
ขอสรุป 
   2.   การใหเหตุผลแบบนิรนัย  (Deductive  Reasoning)  หมายถึง  วิธีการนํา
ความรูพ้ืนฐานซึ่งอาจเปนความเชื่อ  ขอตกลง  หรือบทนิยาม  ซึ่งเปนที่รูมากอนและยอมรับวา   
เปนจริง  เรียกวา  เหตุ  นาํไปสูขอสรุป  เรียกวา  ผล 
  จากที่นักการศึกษาไดแบงประเภทของการใหเหตุผล สามารถสรุปไดวา การใหเหตุผล  
แบงออกเปน  3  ประเภท  ไดแก  การใหเหตุผลเชิงหยั่งรู  (intuitive  reasoning)  การใหเหตุผล
แบบอุปนัย  (inductive  reasoning)  และการใหเหตุผลแบบนิรนัย  (deductive  reasoning)        
แตในวิชาคณิตศาสตรจําเปนตองใชการใหเหตุผลแบบอุปนัยสรางขอความคาดการณ  และใช      
การใหเหตุผลแบบนิรนัยตรวจสอบขอความคาดการณควบคูกันไป 
 
 4.4   การทดสอบการใหเหตุผลแบบอุปมาอุปไมย  อนุกรมภาพ  และสรุปความ 
  โอติส  และเลนนอน  (Otis ; & Lennon.  1967 :  23)  ไดกลาวรายละเอียดของ
แบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถดานเหตุผลดังนี้ 
   - แบบอุปมาอุปไมย แบงเปน 2  ประเภท คือ อุปมาอุปไมยดานภาษา  เปนการ
วัดความสามารถดานเหตุผลเปรียบเทียบความสัมพันธของสิ่งคูหน่ึง แลวถามวาจะไปเหมือนกับ
อะไร  สัมพันธกับอะไร  และอุปมาอุปไมยภาพ  เปนการวัดความสามารถดานวิเคราะห
ความสัมพันธของภาพทรงเรขชาคณิต 
   - แบบอนุกรมภาพ เปนการวัดความสามารถในการจับหาเหตุผลการเปลี่ยนแปลง
ของภาพอยางมีระบบแลวสามารถตอบไดวาภาพตอไปเปนอะไร 
   - แบบสรุปความ  เปนการวัดความสามารถดานสรุปผลจากเหตุตาง  ๆ  อาจจะมี
เหตุใหญและเหตุเล็กก็ได  แลวสรุปผลวานาจะเปนอยางไร 
  ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  (2541  :  116 – 130)  กลาวถึงลักษณะของ
แบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถดานเหตุผลดังนี้ 
   - แบบอุปมาอุปไมย  เปนความสามารถดานวิเคราะหความสัมพันธ  อันหมายถึง
ความสามารถในการพิจารณาความเกี่ยวของกันของคํา  2  คํา  อางอิงไปยังความหมายคําของอีก  
2  คํา  หรือกลุมมโนภาพ  2  กลุม  กับกลุมมโนภาพอีก  2  กลุม 
   - แบบอนุกรมภาพหรืออนุกรมมิติ มีลักษณะเปนอนุกรมที่เปนแบบภาพ ซึ่งคลาย   
กับอนุกรมคณิตศาสตร  แบบสัมพันธกัน  อนุกรมภาพแบบธรรมดาจะเปนไปในทิศทางเดียว  
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   - แบบสรุปความ  เปนการวัดเหตุผลเปนสําคัญและเปนแบบทดสอบที่อาศัยภาษา
คอนขางมาก  เปนการใชภาษาเพื่อไลเลียงหาเหตุผล   
  จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  แบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถในการใหเหตุผล
มีลักษณะดังนี้ 
  - แบบอุปมาอุปไมย  แบบทดสอบแตละขอจะใหพิจารณาความเกี่ยวของของคํา  
2  คํา  อางอิงไปยังความหมายของคําอีก  2  คํา  แลวเลือกคําที่มีความหมายเหมือนกันหรือตางกัน   
  -  แบบอนุกรมภาพ      แบบทดสอบแตละขอประกอบดวยชุดภาพปญหาที่แสดง
ความตอเน่ืองของรูปเรขาคณิตหรือเสนลาย แลวเวนชองวางไวหน่ึงชองใหนักเรียนหาความสัมพันธ
หรือหลักการของภาพนั้นวาสัมพันธกันอยางไร  แลวเลือกภาพคําตอบที่ใหมาเพียงภาพเดียว 
  - สรุปความ  แบบทดสอบแตละขอจะมีขอความตาง  ๆ  กัน  จงอานขอความ
เหลานั้นจนเขาใจ  แลวพิจารณาใหรอบคอบวาจะตองสรุปอยางไร  ตามตัวเลือก  ก.  ข.  ค.  หรือ  
ง.  จึงจะถูกตองเหมาะสมดวยเหตุผลมากที่สุด ในการสรุปใหนึกถึงความสมเหตุสมผล  ตามเงื่อนไข
ของขอความที่กําหนดไวเปนหลักเทานั้น  ไมตองคํานึงถึงความวา  ขอความนั้นจะผิดหลักความจริง 
 
 4.5   แนวทางการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผล 
  แบรน  (สมเดช  บุญประจักษ.  2540  :  39 ; อางอิงจาก  Brandt.  1984  :  3)  
กลาววา  การสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดอยางมีระบบเหตุผลมากขึ้นน้ัน  มีแนวทาง
การสอน  3  แนวทางคือ  แนวทางการสอนเพื่อใหคิด  (teaching  for  thinking)  แนวทางการสอน
การคิด  (teaching  of  thinking)  และแนวทางการสอนที่เกี่ยวกับการคิด  (Teaching  about  
thinking)  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1.   การสอนเพื่อใหคิด  การสอนตามแนวทางที่เนนในดานการสอนเนื้อหาวิชา  
โดยมีการปรับเปลีย่นกระบวนการสอนเพื่อเพ่ิมความสามารถในดานการคิดของผูเรียน 
   2.   การสอนการคิด  การสอนตามแนวทางนี้มีจุดเนนเกี่ยวกบักระบวนการทาง
สมองที่นํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ  โดยเนนไปที่ทักษะการคิดหรือเปนแนวทางทีส่อนทักษะการ
คิดโดยตรง  แนวทางในการสอนนั้นจะมีลักษณะที่แตกตางกันหลายแนวทางตามความเชื่อพ้ืนฐาน
ของผูที่จัดสรางแนวทางการสอน 
   3.   การสอนเกี่ยวกับการคดิ  การสอนตามแนวทางนี้เปนแนวทางทีใ่ชการคิดเปน
เน้ือหาสาระของการสอน  โดยมุงใหผูเรียนไดเรียนรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตัวเอง  โดยรูวาตน
กําลังคิดอะไร  ตองการรูอะไร  และในขณะที่กําลังคิดอยูนั้นตนเองรูอะไรและไมรูอะไร  ซึ่งสิ่ง       
ดังกลาวนี้จะชวยใหผูเรียนไดเขาใจถึงกระบวนการคิดของตนเองอันกอใหเกิดทักษะทีเ่รียกวา      
การสังเคราะหความคิด  (metacognition)  ของตนเอง  แนวทางการสอนเกี่ยวกบัการคิดนี้เริ่มเปนที่
สนใจของนักการศึกษาทั่วไปเพ่ิมขึ้น  โดยเชื่อวาเปนแนวทางทีท่ําใหผูเรียนสามารถควบคุมและ
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ตรวจสอบการคิดของตนเองไดขณะที่ทําการคิด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถคนหาขอบกพรองของ
ตนเองได  ทั้งน้ีเพ่ือหาแนวทางแกไขไดตรงจุด 
  กิลฟอรด  และฮอฟเนอร  (Guilford  ; &  Hoepfner.  1971  :  28 – 32)  ไดให 
ความเห็นวา  การพัฒนาบุคคลใหมีความสามารถในการใหเหตุผลนั้น  ตองเร่ิมจาการสงเสริมให
บุคคลไดคิดอยางมีเหตุผล  ความสามารถในการใหเหตุผลดังกลาวนี้เปนสิ่งจําเปนที่โรงเรียนควรจะ
ทํา  และเปนสิ่งที่สามารถฝกไดโดยสอนควบคูกับเนื้อหาวิชาปกติ  หรือในสถานการณที่เหมาะสม 
  ลาพแพน  และชแรม  (Lappan  ; &  Schram.  1989  :  18 – 19)  กลาววา     
ความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลเปนทักษะที่ตองใชการฝก  และฝกจากประสบการณ       
ที่หลากหลาย  และควรไดรับการฝกอยางตอเน่ือง  จากบรรยากาศของชั้นเรียนที่สนับสนุนใหมีการ
อธิบาย  แลกเปลี่ยนความคิด  ชี้แจงเหตุผลและแกปญหารวมกัน  ดังนั้นในการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดการใหเหตุผล  ควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวมและแสดงพฤติกรรมในการสืบคน  
คาดการณ  คนหาวิธีการพิสูจน  สังเกตแบบรูปชี้แจงเหตุผลของแนวคิดโดยการอธิบายแบบรูป  
แสดงดวยภาพหรือแบบจําลองและตอบคําถามตาง  ๆ 
  โรแวนและมอรโรว  (Rowan  ; &  Morrow.  1993  :  16 – 18)  ใหขอคิดเกี่ยวกับ
บรรยากาศในชั้นเรียนวา  เปนสิ่งสําคัญมาก  ครูตองจัดบรรยากาศที่แสดงใหนักเรียนเห็นวา       
การใหเหตุผลเปนสิ่งสําคัญกวาการไดเพียงคําตอบที่ถูกตอง  ซึ่งบรรยากาศในชั้นเรียนตองไมทําให
นักเรียนรูสึกหวาดกลัว  เปนบรรยากาศที่สนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนไดพูดอธิบายและแสดง
เหตุผลของแนวคิดไดกระทําและสรุปพรอมทั้งแสดงการยืนยันขอสรุปของแนวคิดนั้น  ๆ    
  สสวท  (2544ก  :  195)  กลาววา  การฝกใหผูเรียนรูจักคิดและใหเหตุผลอยาง
สมเหตุสมผลนั้นสามารถสอดแทรกไดในการเรียนรูทุกเนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรและวิชาอ่ืน  ๆ  
ดวย  โดยมีองคประกอบหลักที่สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลและรูจักการใหเหตุผล
ดังนี้ 
   1.   ควรใหผูเรียนไดพบกับโจทยหรือปญหาที่ผูเรียนสนใจ  เปนปญหาที่ไมยาก
เกินความสามารถของผูเรียนที่จะคิดและใหเหตุผล 
   2.   ใหผูเรียนมีโอกาสและเปนอิสระที่จะแสดงออกถึงความคิดเห็นในการใชและ
ใหเหตุผลของตัวเอง 
   3.   ผูสอนชวยสรุปและชี้แจงใหผูเรียนเขาใจวา  เหตผุลของผูเรียนถูกตองตาม
หลักเกณฑหรอืไม  ขาดตกบกพรองอยางไร 
  ชิรา   ลําดวนหอม  (2546  :  17)  กลาววา  การเริ่มตนที่จะสงเสริมใหผูเรียนเรียนรู  
และเกิดทักษะในการใหเหตุผล  ผูสอนควรจัดสถานการณหรือปญหาที่นาสนใจใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติ  ผูสอนสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและคอยชวยเหลือโดยกระตุนหรือชี้แนะอยางกวาง  ๆ  
โดยใชคําถามกระตุนดวยคําวา  “ทําไม”  “อยางไร”  “เพราะเหตุใด”  เปนตน  พรอมทั้งใหขอคิด
เพ่ิมเติมอีก  เชน  “ถา…แลว  ผูเรียนคิดวา…จะเปนอยางไร”  ผูเรียนที่ใหเหตุผลไดไมสมบูรณ  
ผูสอนจะตองไมตัดสินดวยคําวา  ไมถูกตอง  แตอาจใชคําพูดเสริมแรงและใหกําลังใจวา  คําตอบที่
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ผูเรียนตอบมามีบางสวนถูกตอง  ผูเรียนคนใดจะใหคําอธิบายหรือใหเหตุผลเพิ่มเติมของเพ่ือนไดอีก
บาง  เพ่ือใหผูเรียนมีการเรียนรูรวมกันมากยิ่งขึ้น  ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรเปดโอกาสให
ผูเรียนไดคิดอยางหลากหลาย  โจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดใหควรเปนปญหาปลายเปด  
ที่ผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นหรือใหเหตุผลที่แตกตางกันได 
  จากแนวคิดของนักการศึกษา   สามารถสรุปไดว า   การพัฒนาผู เรียนให มี
ความสามารถในการใหเหตุผลนั้นจําเปนตองมีการฝกผูเรียนอยางสมํ่าเสมอ  ใหผูเรียนไดแสดง
ความคิด  ชี้แจงเหตุผลรวมกัน  โดยครูผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเผชิญกับ       
สถานการณหรือปญหาและผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ  แลวหาขอสรุปในสถานการณหรือปญหานั้น  ๆ 
 
 4.5   งานวิจัยที่เก่ียวของกับการใหเหตุผล 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  เลชชอร  (Lesher.  1971  :  2487 – A)  ไดศึกษาการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร
กับนักเรียนเกรด  4 – 7  พบวา  ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรระหวางชั้น     มี
ความแตกตางกัน  นั่นคือ  นักเรียนชั้นสูงกวาจะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผล            เชิง
ตรรกศาสตรสูงกวานักเรียนชั้นที่ต่ํากวา  ซึ่งสอดคลองกันกับการศึกษาของพอนแรนด  (Pallrand.  
1979  :  445 – 451)  ที่ศึกษาขั้นการคิดแบบรูปธรรมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไปสูขั้นการคิดแบบ
นามธรรม  และไดขอสรุปดังนี้ 
   1.   เด็กในชวงการคิดแบบนามธรรมสามารถคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรได 
   2.   ระดับการศึกษาตางกันทําใหการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรแตกตางกัน 
   3.   การคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรมีความสัมพันธกนัทางบวกกบัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
  ออปเปอร  (Opper.  1971  :  150 – 156)  ไดศึกษาพัฒนาการคิดหาเหตุผล       
ตามหลักตรรกศาสตรในรูปปฏิบัติการดวยรูปธรรมและนามธรรมของเด็กไทยในเมืองและในชนบท
พบวาในปฏิบัติการดวยรูปธรรมเด็กไทยมีพัฒนาการเปนลําดับเดียวกับเด็กในยุโรปและอเมริกา    
แตลาหลัง  1  และ  2  ป  ตามสภาพแวดลอมในเมืองหรือในชนบท  สวนในขั้นปฏิบัติการดวย
นามธรรมเด็กไทยลาหลังกวาเด็กสวิสหลายป 
  ไอรแลนด  (Ireland.  1974  :  102A – 103A)  ไดศึกษาปญหาในการพิสูจนแบบ     
นิรนัยทางคณิตศาสตรในวิชาเรขาคณิต  ของนักเรียนเกรด  10  พบวา  นักเรียนมีความเขาใจใน
การใหเหตุผลแบบนิรนัยนอย  มีปญหาเรื่องภาษาในการพิสูจน  ปญหาในการอางเหตุผลแบบรูป  
กฎยืนยันเหตุ  และกฎการปฏิเสธผล  และนักเรียนมักนําการอางเหตุผลที่ไมสมเหตุสมผล  เชน  
[( )   และ  [( ) qp → pq] →∧ qp → q~p]~ →∧   มาใชในการพิสูจน 
  เรย  (Ray.  1979  :  3220 – A)  ไดทดลองเพื่อเปรียบเทียบอิทธิพลของการใช      
คําถามในระดับต่ํา  (Lower  lever  questions)  กับคําถามในระดับสูง  (Higher  lever  questions)     
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ที่มีตอความมีเหตุผลในเร่ืองที่เปนนามธรรมและการคิดอยางมีเหตุผล  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายในวิชาเคมี  โดยแบงนักเรียนออกเปน  2  กลุม  ๆ  ละ  54  คน  จัดการเรียนการสอนให
เหมือนกันทั้งสองหอง  ยกเวนระดับคําถามที่ตางกัน  กลุมหนึ่งถามดวยคําถามที่สวนใหญเปน     
คําถามระดับสูง  อีกกลุมหนึ่งถามดวยคําถามที่สวนใหญเปนคําถามระดับต่ํา  (ความจํา)  ใชเวลา
สอน  24  สัปดาห  พบวา  คะแนนจากการทําขอสอบในเรื่องของความมีเหตุผลเชิงนามธรรมและ
การคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนกลุมที่ใชคําถามในระดับสูง  สูงกวาคะแนนของนักเรียนกลุมที่ใช
คําถามในระดับต่ําอยางมีนัยสําคัญ 
  เรด  (Reid.  1996  :  1067A)  ไดศึกษาและพัฒนาความเขาใจของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาและนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  เกี่ยวกับเรื่องความจําเปนในการพิสูจน  โดยการ
สังเกตและการสัมภาษณ  ผลการวิจัยปรากฏวา 
   1.   นักเรียนและนักศกึษาสามารถใหเหตุผลแบบนิรนัยได  และโดยการไดรับ
ความชวยเหลอืก็จะสามารถเขียนการพิสูจนได 
   2.   การพิสูจนเปนแนวทางในการสํารวจ  และการอธบิาย 
   3.   การใหเหตุผลของนักเรยีนและนักศึกษา  จะไดรับอิทธิพลจากกจิกรรมที่ไดรับ  
รวมทั้งจากคนรอบขาง 
  ลอเดียน  (Laudien.  1999  :  3384A)  ไดศึกษาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรใน
ตําราเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โดยนําตําราเรียนคณิตศาสตรเกรด  7  และเกรด  8  ที่ขาย
ตามรานหนังสือ  (commercial)  และชุดตําราเรียนทดลอง  (experimental  series)  เกรด  7  และ
เกรด  8  มาวิเคราะหเพ่ือหาวาตําราเรียนคณิตศาสตรเกรด  7  และ  8  ที่ขายตามรานหนังสือกับ
ชุดตําราเรียนทดลองวามีเน้ือหาที่ใหนักเรียนไดใชการใหเหตุผลทางตรรกวิทยามากนอยเพียงใดและ
ตําราเรียนทั้งสองแบบนี้มีการแสดงการใหเหตุผลและการพิสูจนทฤษฎีบทและสัจพจน  ปญหาตาง  
ๆ  แบงออกเปนปญหาที่ตองใชวิธีการใหเหตุผลแบบอุปนัย  การใหเหตุผลแบบนิรนัยและวิธีการอื่น
ในการแกปญหา  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางตําราเรียนที่ขายตามรานหนังสือ
กับชุดตําราเรียนทดลอง  และจากตําราเรียนเรียนเกรด  7  ถึงเกรด  8  ทั้งตําราเรียนที่ขายตามราน
หนังสือกับชุดตําราเรียนทดลองควรจะมีการเพิ่มการใหเหตุผลตามแบบนิรนัยตามลําดับเกรด 
  งานวิจัยในประเทศ 
  สมเจตน   ไวยาการณ  (2530  :  93)  ไดศึกษารูปแบบการสอนเพื่อสงเสริม
ความสามารถดานการใชเหตุผล  เนนกระบวนการสอนที่ใชเน้ือหาวิชาเปนสื่อ  ที่ประกอบดวย
กระบวนการสอน  4  ขั้นตอน  คือ  การวางแผน  การสรางแนวคิดรวบยอด  การนําความรูไป
ประยุกตใชและการประเมินผล  โดยทําการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  โรงเรียนราชินี
บูรณะ  จังหวัดนครปฐม  เปนเวลา  6  สัปดาห  ผลการทดลองพบวา  รูปแบบการสอนที่สรางขึ้น
เหมาะสมที่จะนําไปใชประกอบการสอนในโรงเรียน  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการใชเหตุผลของ
ผูเรียนไดเปนอยางดี 
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  สุภนันท   เสถียรศรี  (2536  :  125 – 128)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดอยาง    
มีเหตุผลของนักเรียน  ที่เรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมการคิด  โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  2  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2535  โรงเรียนยานนาวาเวศวิทยาคม  เขตสาธร  
กรุงเทพมหานคร  ผลการทดลองพบวา  แบบฝกกิจกรรมการคิด  สามารถพัฒนาการคิดอยางมี
เหตุผลของนักเรียนได 
  วราภรณ   สุรัตนากรณ  (2540  :  62 – 64)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการคิดหาเหตุผล
เชิงตรรกศาสตรระหวางเด็กที่ไดรับและไมไดรับการฝกแกปริศนาคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปน   
นักเรียนระดับอายุ  13 – 14  ป  กําลังเรียนอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2              
ปการศึกษา  2539  โรงเรียนสุวรรณสุทธารามวิทยา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  เขตบางซื่อ  
กรุงเทพมหานคร  จํานวน  60  คน  ไดจากการสุมหลายขั้นตอน  ผลการวิจัยปรากฏวา  หลังจาก
ฝกแกปริศนานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดเขารวมฝกแกปริศนาคณิตศาสตรมีการคิดหา    
เหตุผลเชิงตรรกศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
  สมเดช   บุญประจักษ  (2540  :  338)  ไดออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน      
เพ่ือพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ใน  3  ประการ  คือ  
ความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล  และการใชคณิตศาสตรสื่อสาร  โดยใชการเรียนแบบ    
รวมมือ  พัฒนาโดยฝกผานกระบวนการแกปญหา  4  ขั้นตอนของโพลยา  กลุมตัวอยางเปน        
นักเรียนโรงเรียนพระนารายณและโรงเรียนดงตาลวิทยา  จังหวัดลพบุรี  จํานวน  154  คน       
แบงเปนกลุมทดลอง  75  คน  และกลุมควบคุม  79  คน  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการ
ใหเหตุผลของนักเรียนที่เปนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  จรรยา   ภูอุดม  (2544  :  107 – 110)  ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
คณิตศาสตรที่เนนผูเรียนเปนผูสรางความรู  โดยรูปแบบดังกลาวมีองคประกอบหลัก  7  ประการ  
ไดแก  1)  สถานการณปญหา  2)  ความรูสึกอยากแกปญหา   3)  ปฏิสัมพันธทางสังคม  4)  
ความรูความสามารถเดิม  5)  กิจกรรมการแกปญหา  6)  พัฒนาการทางปญญา  และ  7)  เจตคติ
ตอการเรียน  สวนเน้ือหาคณิตศาสตรที่นํามาใชเปนตัวอยางในการทดลองรูปแบบที่พัฒนาขึ้น  
ไดแก  1)  ปริมาตรและพื้นที่ผิว  2)  ความคลาย  และ  3)  การนําเสนอขอมูล  ผลการวิจัยพบวา  
รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เนนผูเรียนเปนผูสรางความรูที่สรางขึ้นเปนรูปแบบการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพอีกรูปแบบหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะการคิดเชิงเหตุผล
ดีกวา      นักเรียนที่เรียนปกติ 
  ปรมาภรณ   อนุพันธ  (2544  :  87 – 91)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  เร่ืองตรรกศาสตร  กอนและหลังการสอน  
โดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวน  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2543  โรงเรียนศรีพฤฒา              
เขตสะพานสูง  กรุงเทพมหานคร  โดยการสุมอยางงายจากการสุมจับสลากมาจํานวน  3  หองเรียน  
จากจํานวนทั้งหมด  5  หองเรียน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด  105  คน  ผลการวิจัยปรากฏวา        
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวนสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมี    
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  ความสามารถในการใหเหตุผลสามารถ
พัฒนาไดโดยกระบวนการตาง ๆ เชน ตําราเรียนที่เนนการใหเหตุผลแบบนิรนัย  การตั้งคําถาม
ประกอบการเรียนการสอน แบบฝกกิจกรรม  การคิด  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปน
ผูสรางองคความรู การฝกแกปริศนาคณิตศาสตร การใชชุดการสอนคณิตศาสตร การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยผานกระบวนการแกปญหา 4  ขั้นตอนของโพลยา  ไดแก  การวางแผน     
การสรางแนวคิดรวบยอด  การนําความรูไปประยุกตใช  และการประเมินผล 
 



 บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาคนควาตามหัวขอดังตอไปน้ี 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เน้ือหาและระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
5. วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียน
มัธยมประดูวัฒนา  อําเภอดานขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  
จํานวน  2  หองเรียน  จํานวน  63  คน 
 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1       
โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  อําเภอดานขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2548  ซึ่งไดจากวิธีการสุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling)  จํานวน  1  หองเรียน      
จากทั้งหมด  2  หองเรียน  ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผลการเรียนไมแตกตางกัน  เนื่องจากทาง       
โรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน  ไดกลุมตัวอยาง  จํานวน  32  คน 
 

เนื้อหาและระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
เพ่ิมเติม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  โดย       
สอดคลองกับสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  หลักสูตรการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ชวงชั้นที่  3  หนวยการเรียนรู  เร่ือง  การเตรียมความพรอม      
ในการใหเหตุผล  ประกอบดวยเนื้อหาตาง  ๆ  ดังนี้ 
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- ขอความคาดการณ    จํานวน  2  ชั่วโมง 
- ประโยคเงื่อนไข     จํานวน  2  ชั่วโมง 
- บทกลับของประโยคเงื่อนไข   จํานวน  2  ชั่วโมง 
- การใหเหตุผล   จํานวน  4  ชั่วโมง 

 
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

ระยะที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2548  ใชเวลาทดลอง  12  ชั่วโมง  โดยแบงเปนการทดสอบกอนเรียน  (Pre – test)  1  ชั่วโมง  
เวลาเรียน  10  ชั่วโมง  การทดสอบหลังเรียน  (Post – test)  1  ชั่วโมง 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ีมีดังน้ี 
  1.   แผนการจัดการเรียนรูที่ใชประกอบชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณิตศาสตร  
ภายใตสิ่งแวดลอมในชวีิตประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
  2.   ชุดการเรยีนรูแบบรายบุคคลวชิาคณติศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวติ     
ประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตผุล 
  3.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล 
 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 1.   แผนการจัดการเรียนรูแบบรายบคุคลวิชาคณติศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอม           
ในชีวิตประจาํวัน  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  มีข้ันตอนการสรางดงัน้ี 
  1.1   ศึกษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  คูมือสาระการเรียนรู
แกนกลางกลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร  ชุดปฏิรูปการศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน    
พุทธศักราช  2544  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงชั้นที ่ 3  (ม. 1 – 3)  และหลักสตูร    
สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  ที่เกี่ยวกบัสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
คณิตศาสตรเพ่ิมเติม  ชวงชั้นที ่ 3  (ม. 1 – 3)  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
  1.2   วิเคราะหเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรเพ่ิมเติม  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  วิเคราะหความสอดคลองระหวาง      
จุดประสงคการเรียนรูกับการเรียนแบบรายบุคคล  
  1.3   กําหนดรูปแบบแผนการจัดการเรยีนรู  และจัดทาํแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใช
ประกอบชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ซึ่งมีองคประกอบดังนี้ 
   -   รหัสวิชา  กลุมสาระการเรียนรู  ชวงชัน้  ระดับชั้น  ภาคเรียน  ปการศึกษา  
ชื่อหนวยการเรียนรู  ชื่อเร่ือง  เวลาทีใ่ช 
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   -   ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  จุดประสงคการเรียนรู 
   -   สาระการเรียนรู 
   -   สื่อการเรียนรู  แหลงการเรียนรู 
   -   กิจกรรมการเรียนรู  ซึ่งประกอบดวย 
    ขั้นนํา  สรางและกระตุนความสนใจ  หรือเตรียมความพรอมในการเรียน  และ
ทบทวนความรูเดิมโดยการซักถาม  การยกตวัอยาง พรอมทั้งฝกการคิดควบคูไปดวย 
    ขั้นสอน  นักเรียนศึกษาเนือ้หาและปฏิบตัิกิจกรรมจากชุดการเรียนรูดวย    
ตนเองตามศกัยภาพ  เม่ือมีขอสงสัยนักเรียนสามารถซักถามกันระหวางเรียนได  โดยมีครูคอย
ชวยเหลือเม่ือนักเรียนเกิดปญหา 
    ขั้นสรุปและประเมินผล   นักเรียนรวมกันวิเคราะห  อภิปรายผลงานและ
ความรู  สรุปสาระสําคัญจากการทํากิจกรรม  ครูสรุปเพ่ิมเติม  และผูเรียนทําแบบแบบทดสอบ    
หลังจากเรียนจบชุดการเรียนรูแตละชุด     
   -   การวัดและประเมินผลการเรียนรู   ประกอบดวย  วิธีการวัด  เครื่องมือ  
เกณฑการประเมินผล   
   -   การบันทึกผลหลังการสอน 
  1.4   นําแผนการจัดการเรียนรูที่ใชประกอบชุดการเรยีนรูแบบรายบุคคล  เสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  และนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร  จํานวน  3  ทาน  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา  ความถูกตองของภาษา  ความชัดเจนและความถูกตองของ  
จุดประสงคการเรียนรู  ความสอดคลองกับเนื้อหา  กิจกรรมและสื่อการสอน  และความสอดคลอง  
ในเรื่องของจุดประสงคการเรียนรูกับการวัดและประเมินผล  เพ่ือนําขอเสนอมาปรับปรุงแกไข 
  1.5   ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูประกอบชดุการเรียนรูแบบรายบุคคล     
ตามคําแนะนาํของอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญ   แลวนําไปใชการจัดการเรียนรู 
 
 2.   ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร   ภายใตสิ่งแวดลอม                    
ในชีวิตประจาํวัน  เรื่อง   การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล   
  ขั้นตอนการสรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลภายใตสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน                   
เรื่อง  การเตรยีมความพรอมในการใหเหตุผล 
  ขั้นที่  1   การเตรียมเอกสารดานวิชาการ  ผูวิจัยไดศกึษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของ
กอนลงมือสรางชุดการเรียนรูแบบรายบคุคล  ดังนี้ 
   1.   ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  คูมือสาระการ
เรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชุดปฏิรูปการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน    
พุทธศักราช  2544  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงชั้นที ่ 3  (ม. 1 – 3)  และหลักสตูร    
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สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  ที่เกี่ยวกบัสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
คณิตศาสตรเพ่ิมเติม  ชวงชั้นที ่ 3  (ม. 1 – 3)  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
   2.   ศึกษาเอกสาร  ทฤษฎ ี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

- ทฤษฎีการเรยีนรู 
- ปรัชญาการจดัการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคญั 
- การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
- ชุดการเรียนรู 
- สื่อการเรียนการสอน 
- การใหเหตุผล 

   3.   เลือกหนวยการเรียนรู  ผูวิจัยไดคัดเลือกเร่ือง  การเตรียมความพรอมในการ
ใหเหตุผล  ตามสาระการเรยีนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ิมเตมิ  ชวงชั้นที ่ 3  
(ม. 1 – 3)  ในการสรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ผูวิจัยไดแบงเนื้อหาออกเปน  4  ชุด  ดังนี้ 
    ชุดที่  1   ขอความคาดการณ 
    ชุดที่  2   ประโยคเงื่อนไข 
    ชุดที่  3   บทกลับของประโยคเงื่อนไข 
    ชุดที่  4   การใหเหตุผล 
  ขั้นที ่ 2   การสรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ผูวิจัยไดดําเนินการ  ดังนี้ 
   1.   กําหนดรูปแบบชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ซึ่งประกอบดวย 
    1.1   คูมือการใชชุดการเรยีนรูแบบรายบุคคล  เปนสวนที่อธบิายรายละเอียด
สวนประกอบและวิธีการใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
    1.2   ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ประกอบดวยสวนตาง  ๆ  ไดแก   
     -   บัตรคําสั่ง  จะชี้แจงรายละเอียดวาผูเรยีนจะตองปฏิบัตติามขั้นตอน 
อยางไร 

-   บัตรกิจกรรม  เปนบัตรที่บอกใหนักเรียนทํากิจกรรมตาง  ๆ  สิ่งที่มี 
ในบตัรกิจกรรมคือ  หัวขอเรื่อง  ระดับชั้น  จุดประสงคการเรียนรู  สื่อการเรียนการสอน  กิจกรรม  
และเฉลยกิจกรรม   

-   บัตรเน้ือหา  เปนบัตรทีบ่อกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการเรียน  สิ่งทีมี่ 
ในบตัรเน้ือหาคือ  หัวขอเรื่อง  สูตร  นิยาม  ตัวอยาง 

-   บัตรแบบฝกหัด  เปนแบบฝกหัดที่จัดทําไวเพ่ือใหผูเรียนหัดทํา 
หลังจากที่ไดบัตรกิจกรรมและศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว  ในบัตรแบบฝกหัดนี้จะตองทําบตัรเฉลย  
ไวดวย  สิ่งทีมี่ในบัตรแบบฝกหัดคือ  หัวขอเรื่อง  สูตร  นิยาม  กฎที่ตองการใช  โจทยแบบฝกหัด  
และเฉลยแบบฝกหัด 

-   บัตรแบบทดสอบ  เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอย   
มีเฉลย   และขอทดสอบหลงัเรยีน  (Posttest)  ไวดวย 
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   2.   กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
   3.   กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่
กําหนดไว 
   4.   นําชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลพรอมแผนการจัดการเรียนรูเสนอตออาจารย
ที่ปรึกษาสารนิพนธ  และผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร  จํานวน  3  ทาน  เพ่ือตรวจสอบ
ความเทีย่งตรงของเน้ือหา  ความถูกตองของภาษา  ความเหมาะสมของชุดการเรียนรูคณิตศาสตร  
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  จากนั้นนําขอสรุปมาปรับปรุงแกไข 
   5.   นําชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลพรอมแผนการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงแลว
เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบพิจารณาอีกครั้งแลวนาํมาปรับปรุงแกไขตาม         
ขอเสนอแนะ 
   6.   นําชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลพรอมแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว  
ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  8  คน  โดยใชสอน
จํานวน  10  ชั่วโมง  หลังจากทดลองสอนแลว  ผูวิจัยสังเกตและบันทึกขอบกพรองในดานความ
เหมาะสมของเนื้อหา  ความยากงายของภาษา  และเวลาที่ใชในการสอนแตละเน้ือหาของ   ชุดการ
เรียนรูแบบรายบุคคลและกจิกรรมในแผนการจัดการเรียนรู  นํามาปรับปรุงแกไขแลวใหอาจารย     
ที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจแกไขอีกครั้งกอนนําไปใชกบักลุมตวัอยาง 
  
 3.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล 
   แบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเหตุผล เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  
จํานวน  15  ขอ  และแบบอัตนัย  จํานวน  5  ขอ  มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
    1.   กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการ     
ใหเหตุผล  เพ่ือสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลทีมี่คุณภาพที่จะใชในการวิจัย 
    2.   ศึกษาทฤษฎีและวธิีสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล
จากงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวัดความสามารถในการใหเหตุผล 
    3.   สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลตามที่นยิามไว        
มีลักษณะเปนรูปแบบอุปมาอุปไมย  แบบอนุกรมภาพ  และแบบสรุปความ   โดยแตละคําถามวดั
ความสามารถดานการใหเหตุผลที่มีขอคําถามที่ผูตอบตองใชความสามารถทางดานมิติสัมพันธและ
หลักตรรกวิทยาในการหาคาํตอบ  เน้ือหาของคําถามทั้งหมดอยูในวิชาคณติศาสตรระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  เปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  25  ขอ  และแบบอัตนัย  
จํานวน  10  ขอ  มีขั้นตอนในการสราง ดังนี้ 
     3.1   ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู  แบบเรียน  และวธิีสรางแบบทดสอบ    
วัดความสามารถในการใหเหตุผลสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  จากเอกสารและตําราเกี่ยวกบัเทคนิค
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การสราง  และวิเคราะหขอสอบของ ชวาล  แพรัตกุล  (2520  :  1 – 40)  และไพศาล  หวังพานิช  
(2526  :  57 – 62) 
     3.2   สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหา
ดานทักษะกระบวนการทางความสามารถในการใหเหตผุล  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โดยผูวิจัย
วิเคราะหรวมกับอาจารยผูสอน  วิชาคณติศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  จํานวน  3  ทาน 
     3.3   สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลสาระการเรยีนรู
คณิตศาสตร  เรื่อง  การเตรยีมความพรอมในการใหเหตุผล  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 เปน
แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  25  ขอ  และแบบอัตนยั  จํานวน  10  ขอ   
     3.4    นําแบบทดสอบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมา
คํานวณหาคา  IOC  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  ตามสูตรของ  (ลวน  สายยศ  
และอังคณา  สายยศ.  2539  :  249)  และคัดเลือกขอสอบที่มีคา  IOC    ตั้งแต  0.50  ขึ้นไป      
ไดแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  25  ขอ  และแบบอัตนัย  จํานวน  9  ขอ    
ทดสอบกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศกึษา  2548  โรงเรียนมัธยม  
ดานขุนทด  อําเภอดานขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน  100  คน  ซึ่งเคยเรยีน  เรื่อง       
การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผลมาแลว  ที่ไมใชกลุมตวัอยาง 
     3.5   ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล    
โดยมีเกณฑการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบตามเกณฑที่ไดปรับปรุงจากสถาบันสงเสริมการสอน      
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2546  :  51)  ดังตาราง 
 

ตาราง  1   เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล 
 

รูปแบบของแบบทดสอบ พฤติกรรมทีแ่สดง คะแนนที่ได 

   แบบเลือกตอบ 1. นักเรียนตอบถูกตอง 
2. นักเรียนตอบผิด ไมตอบ หรือตอบเกิน   1 

คําตอบ 

1 
0 

   แบบอัตนัย 
   (การใหเหตผุล) 

1. ตอบไดถูกตอง  และสามารถอธิบายเหตผุล
ไดอยางชัดเจน  พรอมทั้งแสดงแนวคิดเชงิ
เปรียบเทียบได 

2. ตอบไดถูกตอง  และสามารถอธิบายเหตผุล
ไดอยางชัดเจน 

3. ตอบไดถูกตอง  และสามารถอธิบายเหตผุล
ไดเปนบางสวน  แตยังไมชดัเจน 

 

4 
 
 
3 
 
2 
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ตาราง  1  (ตอ)    
  

รูปแบบของแบบทดสอบ พฤติกรรมทีแ่สดง คะแนนที่ได 

   แบบอัตนัย 
   (การใหเหตผุล) 

4. ตอบไดถูกตอง  แตไมสามารถอธิบายเหตผุล
ได 

5. ไมตอบ  หรือใหคําตอบไมถูกตอง           
และไมสามารถอธิบายเหตผุล 

 

1 
 
0 

 

    4.   นําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ  เพ่ือหาคาความยาก และคาอํานาจ
จําแนก  พรอมกับคัดเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเหตุผลที่สอดคลองกับเนื้อหาดาน
ทักษะกระบวนการทางความสามารถในการใหเหตุผล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยพิจารณาดังนี้ 
     4.1   คัดเลือกแบบทดสอบแบบเลือกตอบ   โดยใชเทคนิค  27%  จาก    
ตารางวิเคราะหขอสอบของจุง  เตห  ฟาน  (Fan.  1952  :  3 – 32)  เฉพาะขอทีมี่คาความยาก (p)
ตามเกณฑ  ตั้งแต  0.20 – 0.80  และคาอํานาจจําแนก  (r)  ตามเกณฑตั้งแต 0.20 ขึ้นไป   จํานวน  
15  ขอ จากทั้งหมด  25  ขอ  ไดคาความยาก  (p)  อยูระหวาง 0.37 – 0.80  และคาอํานาจจําแนก 
(r) อยูระหวาง  0.24 – 0.55  
     4.2   คัดเลือกแบบทดสอบแบบอตันัย  โดยใชวธิีของวิทนียและซาเบอร
(Whitney and Sabers)  (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ.  2539  :  199 - 200)  เฉพาะขอที่มี
คาความยาก  (PE)  ตามเกณฑตั้งแต 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนก  (D)  ตามเกณฑตั้งแต  0.20  
ขึ้นไป  จํานวน  5  ขอ จากทั้งหมด 10 ขอ  ไดคาความยาก (PE) อยูระหวาง 0.52 – 0.77  และคา
อํานาจจําแนก  (D) อยูระหวาง  0.41 – 0.64   
    5.   นําแบบทดสอบที่คัดเลอืกแลว  ซึ่งเปนแบบทดสอบเลือกตอบ  จํานวน 
15  ขอ  และแบบทดสอบแบบอัตนยั  จํานวน  5  ขอ  ไปทําการทดสอบนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  โรงเรียนมัธยมดานขุนทด  อําเภอดานขุนทด  จังหวัด
นครราชสีมา  จํานวน  100  คน  ซึ่งเคยเรียน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผลมาแลว  
ที่ไมใชกลุมตวัอยาง  และตรวจใหคะแนนเพื่อหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการใหเหตผุล  โดยพิจารณาดังนี้ 
     5.1   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเลือกตอบ  ใชสูตร  KR – 20       
คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder Richardson) (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ.  2539  :  215)    
ไดคาความเชือ่ม่ัน  0.70 
     5.2   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบแบบอัตนัย   โดยใชสัมประสทิธิ์
แอลฟา  (α   - Coefficient)  ของครอนบัค  (พรอมพรรณ  อุดมสิน. 2538 : 128)   ไดคาความ   
เชื่อม่ัน  0.79 
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    6.   นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลจัดพิมพ  และนําไปใช
กับกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัย 
 
ตัวอยางแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเหตุผล 
  ตอนที่  1  แบบอุปมาอุปไมย  (ขอ  1 – 5) 
   แบบทดสอบแตละขอจะใหพิจารณาความเกี่ยวของของคํา  2  คํา  อางอิง
ไปยังความหมายของคําอีก  2  คํา  แลวเลือกคําที่มีความหมายเหมือนกันหรือตางกัน 
   ตัวอยาง  ขอ  (0)     นก : รัง คน : ?   
         ก.  งาน  ข. บาน 
         ค.  หอง  ง.  โตะ 
  ตอนที่  2  อนุกรมภาพ  (ขอ  6 – 10)   
  แบบทดสอบแตละขอประกอบดวยชุดภาพปญหาที่แสดงความตอเน่ืองของ      
รูปเรขาคณิตหรือเสนลาย แลวเวนชองวางไวหน่ึงชองใหนักเรียนหาความสัมพันธหรือหลักการ    
ของภาพนั้นวาสัมพันธกันอยางไร  แลวเลือกภาพคําตอบที่ใหมาเพียงภาพเดียว 
   ตัวอยาง  ขอ  (0)  
 

?  
 
 
   ก.   ข.  ค.  ง. 
 
 
  ตอนที่  3  สรุปความ  (ขอ  11 – 15)   
  แบบทดสอบแตละขอจะมีขอความตาง  ๆ  กัน  จงอานขอความเหลานั้นจนเขาใจ  
แลวพิจารณาใหรอบคอบวาจะตองสรุปอยางไร  ตามตวัเลือก  ก.  ข.  ค.  หรือ  ง.  จึงจะถูกตอง
เหมาะสมดวยเหตุผลมากทีสุ่ด  ในการสรุปใหนึกถึงความสมเหตุสมผล  ตามเงื่อนไขของขอความที่
กําหนดไวเปนหลักเทานั้น  ไมตองคํานึงถึงความวา  ขอความนั้นจะผิดหลักความจริง 
   ตัวอยาง  ขอ  (0)    ถาฝนตกเขาจะไมไปดูหนัง  วันน้ีเขาไมไปดูหนงั  ฉะนั้น 
        ก.  ฝนไมตก  ข.  ฝนตก 
        ค.  เขากลวัเปยก ง.  ไมมีขอใดถูก 
และแบบอัตนัย  จํานวน 5 ขอ   โจทยแตละขอจะกําหนดเปนสถานการณ  หรือขอความมาให      
ใหนักเรียนพิจารณาสรุปความจากสถานการณ  หรือขอความนั้นอยางสมเหตุสมผล 
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   ตัวอยาง  ขอ  (0)  พิจารณาจํานวน  2 , 4 , 6 , …  ครูถามนักเรียนวา   
      จํานวนถัดไปคืออะไร 
      -  เตาตอบวา  จํานวนถัดไปคือ  8  เพราะนับเพ่ิมทีล่ะ  2 
      -  หนุมตอบวา  จํานวนถัดไปคือ  10  เพราะจํานวนหลัง 
         เกิดจากสองจํานวนหนาบวกกัน  เชน  6 เกิดจาก   
         4 + 2  ดังนั้นจํานวนถัดไปคือ  10  เพราะเกิดจาก   
         6 + 4 
      -  แทงตอบวา  12  เพราะจํานวนหลังเกิดจาก  3  จํานวน 
         แรกบวกกนั  คือ  6 + 4 + 2 = 12 
     ผูเรียนคิดวาคาํตอบของใครถูกตอง เพราะเหตใุด   

ตอบ  …………………………………………………………. 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการสรางและทดลอง  เพ่ือศึกษาทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตรดานความสามารถในการใหเหตุผลของการใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ผูวิจัยใช
แบบแผนการวิจัยแบบ  One – Group  Pretest – Posttest  Design  (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  
สายยศ.  2538  :  249) 
 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
ตาราง  2   แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2

 
 สัญลักษณที่ใชแทนแบบแผนการทดลอง 
 E   แทน    กลุมทดลอง 
 T1 แทน การสอบกอนการจัดกระทําการทดลอง  (Pre – test) 
 T2 แทน การสอบหลังการจัดกระทําการทดลอง  (Post – test) 
 X แทน   การจัดกระทํา  (Treatment)  โดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
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 2.   ดําเนินการทดลองตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.   ขอความรวมมือกับโรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  เพ่ือขอใชกลุมตวัอยางใน
การศึกษาคนควาครั้งนี้  จํานวน  1  หองเรียน  และผูวจัิยไดดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชชดุ
การเรียนรูแบบรายบุคคล 
  2.   ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยางทราบถึงการเรียนการสอนโดยใชชุดการ
เรียนรูแบบรายบุคคล  เพ่ือที่นักเรียนจะไดปฏิบัตตินไดอยางถูกตอง 
  3.   นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลทีผู่วิจัยสรางขึ้นไปทําการ
ทดสอบกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เปนกลุมตัวอยาง  แลวบันทึกคะแนนกลุมตวัอยางที่ได
จากการทดลองครั้งนี้เปนคะแนนกอนเรียน  (Pre – test)  ใชเวลา  1  ชั่วโมง   
  4.   ดําเนินการทดลองโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณติศาสตรภายใต    
สิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  โดยผูวิจัยเปนผูสอน
กลุมตวัอยางดวยตนเอง  จํานวน  32  คน  รวมเวลาใชชุดการเรียนรู  10  ชั่วโมง 
  5.   ทําการทดสอบหลังเรียน  (Post – Test)  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การใหเหตุผล  โดยการเรียนดวยตนเอง  ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียนแลว
บันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 
  6.   ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล  แลวนําคะแนน    
ที่ไดมาวิเคราะหวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมุติฐาน 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ใชสถติิในการวเิคราะหขอมูล  ดังตอไปน้ี 
 1.   สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1.   หาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล  
(ลวน  สายยศ ;  และอังคณา  สายยศ.  2539  :  249) 
 

     IOC   =   
N

R∑  

 

   เม่ือ  IOC แทน คาดัชนีความสอดคลอง 
     ∑  แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญในแตละขอ R
     N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
   

  2.   หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการใหเหตผุล  แบบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  โดยใชเทคนิค  27%  จากตารางวิเคราะห     
ขอสอบของจุง  เต  ฟาน  (Fan.  1952  :  3 –32)   
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  3.   หาคาความยาก  (PE)  และคาอํานาจจําแนก  (D)  ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใหเหตผุล แบบอัตนยั  โดยใชวธิีของวิทนีย  และซาเบอร  (Whitney and 
Sabers) (ลวน  สายยศ ;  และอังคณา  สายยศ.  2539  :  199 - 200) 
 

    PE =  
)x2N(x

)(2NxSS

minmax

minLu

−
−+

 

 
 
 

    D  = 
)xN(x

SS

minmax

Lu

−
−

 

 
 

   เม่ือ  PE แทน ดัชนีคาความยาก 
     D แทน ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
      แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง uS
      แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน LS
      แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสดุ maxx
      แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด minx
     N แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
     
  4.   หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล แบบเลือกตอบ
โดยวิธีคเูดอร  ริชารดสัน  สูตรที่  20  (KR – 20)  (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ.  2539  :  
215) 

     rtt   =   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡ ∑
2s
pq-1

1-k
k

 

 
   เม่ือ  rtt แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
     p แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันถูก 
     q แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันผิด 
     s2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     k แทน จํานวนขอสอบ 
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  5.   หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล  แบบอัตนัย   
โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (α   - Coefficient)  ของครอนบัค  (พรอมพรรณ  อุดมสิน. 2538 : 128) 
 

    =α ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑
2
t

2
i

s
s-1

1-k
k

 

 
  เม่ือ α  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ัน 
   k แทน จํานวนขอในแบบทดสอบ 

    แทน ความแปรปรวนแตละขอ 2
is

    แทน ความแปรปรวนทั้งฉบับ 2
ts

 
 2.   สถิติที่ใชในการวิจัย 
  1.   คาสถิติพ้ืนฐาน  คาเฉลี่ย  (Mean)  ของคะแนนโดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ ; และ
อังคณา  สายยศ.  2540  :  53) 

      X    =   
N

X∑  

 

   เม่ือ  X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
     ∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด X
     N แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
  2.   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ ; และอังคณา  สายยศ.  
2540  :  103) 

      s   =   
1)-N(N

X)(XN 22∑ ∑−
 

 

   เม่ือ  s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทั้งหมด 
     (∑ )X 2แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

     ∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 2X
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 3.   สถิติที่ใชทดสอบสมมุติฐาน 
  ใชสถิติ  t – test  Dependent  เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนระหวาง
กอนและหลังการใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
 

    t   =   

1-N
D)(DN

D
22∑ ∑

∑
−

   ;   df   =  N – 1  

 

   เม่ือ   แทน ผลรวมของความแตกตางเปนรายคูระหวาง ∑D
       คะแนนทดสอบกอนและหลงัการใชชุดการเรียนรู 
       แบบรายบุคคล 

     ∑  แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางเปนรายคู 2D
       ระหวางคะแนนทดสอบกอนและหลังการใชชุดการ 
       เรียนรูแบบรายบุคคล 
     N แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการอานผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดใช
สัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 N  แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
  แทน ผลรวมของความแตกตางเปนรายคูระหวาง คะแนนทดสอบ ∑D
     กอนและหลังการใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 

  แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนทดสอบ ∑ 2D
     กอนและหลังการใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
 t  แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา  (t – test  Dependent) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครั้งน้ี  ผูวิจัย
เสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนกอนและหลังไดรับ  
การสอนโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  
เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  โดยการนําคะแนนความแตกตางระหวางคะแนนกอน
และหลังการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช  t – test  Dependent  ปรากฏในตาราง  3  ดังนี้ 
 
ตาราง  3  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนกอนและหลัง 
     การทดลอง 
 

 N X  ∑D  ∑ 2D  t 
 

Pre – test 
Post – test 

 

 

32 
32 

 

12.31 
17.47 

 

171 1369 7.66** 

 
**  มีนัยสําคญัที่  .01 

t(.01 ; 31)  =  2.454 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลจากตาราง  3  ปรากฏวา  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดาน
ความสามารถ ในการใหเหตุผลของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนโดยชุดการเรียนรูแบบ     
รายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่อง  การเตรียมความพรอม     
ในการใหเหตุผล  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยความสามารถ     
ในการใหเหตุผลของนักเรียนหลังการสอนโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร    
ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  สูงกวากอน   
ไดรับการสอน  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐาน 



บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนการวิจัยเชิงพัฒนามีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถ    
ในการใหเหตุผล  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูแบบ   
รายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่องการเตรียมความพรอม       
ในการใหเหตุผล  ซึ่งสรุปสาระสําคัญ  และผลการศึกษาไดดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.   เพ่ือสรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมใน
ชีวติประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 
 2.   เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผล ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1     
ที่ใชชุดการเรยีนรูแบบรายบุคคลวชิาคณติศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน  เร่ือง     
การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง  
 

สมมุติฐานในการศึกษาคนควา 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณติศาสตร  
ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล     มี
ความสามารถในการใหเหตุผลหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียน
มัธยมประดูวัฒนา  อําเภอดานขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  
จํานวน  2  หองเรียน  จํานวน  63  คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1       
โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  อําเภอดานขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2548  ซึ่งไดจากวิธีการสุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling)  จํานวน  1  หองเรียน      
จากทั้งหมด  2  หองเรียน  ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผลการเรียนไมแตกตางกัน  เนื่องจากทาง       
โรงเรียนไดจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน  ไดกลุมตัวอยาง  จํานวน  32  คน 
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 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

เพ่ิมเติม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  โดย       
สอดคลองกับสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  หลักสูตรการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ชวงชั้นที่  3  หนวยการเรียนรู  เร่ือง  การเตรียมความพรอม      
ในการใหเหตุผล  ประกอบดวยเนื้อหาตาง  ๆ  ดังนี้ 

- ขอความคาดการณ    จํานวน  2  ชั่วโมง 
- ประโยคเงื่อนไข    จํานวน  2  ชั่วโมง 
- บทกลับของประโยคเงื่อนไข   จํานวน  2  ชั่วโมง 
- การใหเหตุผล   จํานวน  4  ชั่วโมง 

 
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

ระยะที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2548  ใชเวลาทดลอง  12  ชั่วโมง  โดยแบงเปนการทดสอบกอนเรียน  (Pre – test)  1  ชั่วโมง  
เวลาเรียน  10  ชั่วโมง  การทดสอบหลังเรียน  (Post – test)  1  ชั่วโมง 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ีมีดังน้ี 
  1.   แผนการจัดการเรียนรูที่ใชประกอบชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณิตศาสตร  
ภายใตสิ่งแวดลอมในชวีิตประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
  2.   ชุดการเรยีนรูแบบรายบุคคลวชิาคณติศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวติ     
ประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตผุล 
  3.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล โดยใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  
4  ตัวเลือก  จํานวน  15  ขอ  และแบบทดสอบอัตนัย  จํานวน  5  ขอ    นําไปหาคาความยาก  (p)  
และคาอํานาจจําแนก  (r)  โดยแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  ไดคาความยากอยูระหวาง 0.37 – 0.80  
และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง  0.24 – 0.55  มีคาความเชื่อม่ัน  0.70 และแบบทดสอบอตันัย
ไดคาความยาก (PE) อยูระหวาง 0.52 – 0.77  และคาอํานาจจําแนก  (D) อยูระหวาง  0.41 – 0.64  
มีคาความเชื่อม่ัน  0.79   
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 วิธีดําเนินการทดลอง 
  1.   ขอความรวมมือกับโรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  เพ่ือขอใชกลุมตวัอยางใน
การศึกษาคนควาครั้งนี้  จํานวน  1  หองเรียน  และผูวจัิยไดดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชชดุ
การเรียนรูแบบรายบุคคล 
  2.   ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยางทราบถึงการเรียนการสอนโดยใชชุดการ
เรียนรูแบบรายบุคคล  เพ่ือที่นักเรียนจะไดปฏิบัตตินไดอยางถูกตอง 
  3.   นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลทีผู่วิจัยสรางขึ้นไปทําการ
ทดสอบกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เปนกลุมตัวอยาง  แลวบันทึกคะแนนกลุมตวัอยางที่ได
จากการทดลองครั้งนี้เปนคะแนนกอนเรียน  (Pre – test)  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 
  4.   ดําเนินการทดลองโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณติศาสตรภายใต    
สิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  โดยผูวิจัยเปนผูสอน
กลุมตวัอยางดวยตนเอง  จํานวน  32  คน  รวมเวลาใชชุดการเรียนรู  10  ชั่วโมง 
  5.   ทําการทดสอบหลังเรียน  (Post – Test)  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การใหเหตุผล  โดยการเรียนดวยตนเอง  ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียนแลว
บันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 
  6.   ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล  แลวนําคะแนน    
ที่ไดมาวิเคราะหวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมุติฐาน 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการใชคาสถิติ  t – test  Dependent  เปรียบเทียบ
ความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนกอนและหลังการไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรู   
แบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่องการเตรียมความพรอม  
ในการใหเหตุผล   
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ความสามารถในการใหเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภายหลังไดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เร่ือง  
การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  สูงกวากอนไดรับการสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
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อภิปรายผล 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน
และหลังการสอนโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร ภายใตสิ่งแวดลอมใน
ชีวิตประจําวัน  เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล ปรากฏวา  ความสามารถในการให
เหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูแบบ
รายบุคคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่อง  การเตรียมความพรอมใน
การใหเหตุผล  สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมุติฐาน       ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ  จรรยา  ภูอุดม  (2544 : 107–110) ได
ศึกษาการพัฒนา  รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เนนผูเรียนเปนผูสรางความรู พบวา
รูปแบบที่สรางขึ้นเปน รูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพอีกรูปแบบหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนมี
พัฒนาการดานทักษะการคิดเชิงเหตุผลดีกวานักเรียนที่เรียนปกติ  และ ปรมาภรณ   อนุพันธ  
(2544  :  87 – 91)          ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เร่ืองตรรกศาสตร กอนและหลังการสอน โดยใชชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวน  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวนสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
และ วไลรัตน  ใจนอม  (2547  :  33)    ไดศึกษาผลการใชชุดการเรียนการสอนรายบุคคลวิชา
คณิตศาสตร เร่ืองสถิติ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เร่ืองสถิติ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอน
รายบุคคลวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับ      การสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่ง
พอสรุปไดมาจากสาเหตุตอไปน้ี 
 1. ชุดการเรียนรูแบบรายบคุคลวิชาคณติศาสตร ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวนั  เรื่อง  
การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล  กลาวคือ  ผูวิจัยไดศึกษาศึกษาเอกสาร  ทฤษฎี  และงานวจัิยที่เกี่ยวของ          ดานทฤษฎี
การเรียนรู  การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
ชุดการเรียนรู  สื่อการเรียนการสอน  และการใหเหตผุล  เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง
ตามเอกัตภาพสวนบคุคล  ปลอยใหผูเรียนเรียนกาวไปเองเรื่อย ๆ  ตามความสามารถ ของแตละ
บุคคล  โดยมีครูเปนผูกระตุน  แนะนํา  และเปนที่ปรึกษาอยางใกลชดิเม่ือผูเรียนมีปญหาในการ
เรียน   ตลอดจนติดตามวเิคราะหผลความกาวหนาการเรียนของผูเรยีนอยางสม่ําเสมอ ทําใหผูเรียน
เกิดความสบายใจ ความรูสกึที่เปนอิสระโดยไมถูกครูดุ และคําวิจารณจากเพื่อน ซึ่งสอดคลองกับ
ทฤษฎีการเรยีนรูของสกินเนอร  (สุดใจ  เหงาสีไพร.  2546  :  159)  ที่นํามาประยุกตใชกับ   การ
เรียนการสอนในรูปของเทคโนโลยี   การสอนใหผูเรียนไดมีสวนรวมหรือลงมือกระทําดวยตนเอง  ให
มีความกาวหนาไปตามลําดับทีละนอย  และใหผูเรียนไดรับรูผลการกระทําในทันที  ซึ่งบทเรียน
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ลักษณะดังกลาวจะชวยใหผูเรียนไดรับการเสริมแรงอยางทันทีทันใด  สามารถทํางานไดตามลําพัง  
เกิดความรูสึกอิสระในการเรยีนไมตองกังวลกบัครูและเพื่อนรวมชั้น  ซึ่งอาจตําหนิหรือเยาะเยยได  
ทําใหสบายใจและเกิดความสนุกกับการเรยีน  อีกทั้งถาผูเรียนศึกษาไมทันเพื่อนในชั่วโมงเรียน      
ผูเรียนสามารถนําชุดการเรยีนรูไปศึกษาในสถานทีท่ี่หน่ึงตามความสามารถ  ความพรอม  และดวย
อัตราเร็วของแตละบุคคล  สวนผูทีเ่รียนเร็วก็สามารถศกึษาลวงหนากอนได  จึงสงผลใหผูเรียน
สามารถคิดแสดงเหตุผลไดอยางอิสระ ตรงกับแนวคิดของ  บลูม  (1976  : 47)  ที่กลาววา การเรียน
การสอนที่ชวยปรับความแตกตางระหวางบุคคลในตัวผูเรียน  ทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพ
ไดอยางเต็มที ่  
 2.  ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณติศาสตรทีผู่วจัิยสรางขึ้นมีการแบงเน้ือหาสาระ
เปนหนวยยอย ๆ ทั้งหมด  4  ชุด  โดยเนื้อหาที่ใชในชุดการเรียนรูไดกําหนดสถานการณการเรียนรู
ที่สอดคลองกับสิ่งใกลตวัทีผู่เรียนไดประสบจริงในชวีติประจําวัน  ทาํใหผูเรียนเกดิเรียนรูมีเขาใจใน
การใหเหตุผลมากขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับ  เกษม  จันทรแกว  (2536  :  210 – 213)  ที่กลาววา  การ
สอนโดยสอดแทรกความรูดานสิ่งแวดลอมจะยกตัวอยางในขณะทีท่ําการสอนไมวาวิชาใดก็ตาม
สามารถยกตวัอยางใหเห็นได  และสอดคลองกับ  ยุพิน  พิพิธกุล  (2536  :  238 – 240)  ที่กลาววา  
การสอดแทรกความรูดานสิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ทําใหนักเรียนเกิดความ  
เขาใจในเนื้อหาคณิตศาสตรมากยิ่งขึ้น   และมองเห็นประโยชนของวิชาคณิตศาสตรที่มีตอ
ชีวติประจําวัน   อีกทั้งชุดการเรียนรูแตละชุดมีภาพการตูน  แสดงขอความที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่
ผูเรียนกําลังศกึษาทําใหผูเรยีนเกิดความสนใจในการเรยีน  และครูผูสอนยังอนุญาตใหนักเรยีน
สามารถ แตงเติมสีสันลงในตัวการตูน  ทาํใหผูเรียนไมรูสึกตึงเครยีด  เกิดความสนใจในการเรียน
มากขึ้น     มีอิสระทางความคิด ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  ไอเคน  (Aiken. 1979  :  229 – 234)  
ที่กลาววา  ความเพลิดเพลนิ  แรงจูงใจ  ความสนใจ  เปนอิสระจากการกลัววิชาคณิตศาสตร  ทาํให
นักเรียนเกิดเจตคตทิี่ดีตอวชิาคณิตศาสตร  และมีความสามารถในการแสดงเหตุผล 
 3. ชุดการเรียนรูแบบรายบคุคลวิชาคณติศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีกจิกรรมที่ผูเรียนตองฝก
แสดงเหตุผลในเร่ือง  ขอความคาดการณ  ประโยคเงื่อนไข  บทกลับของประโยคเงือ่นไข  และการ
ใหเหตุผล  และใหผูเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  จึงทําใหผูเรียนมีความสามารถในการให
เหตุผลมากขึน้  ซึ่งสอดคลองกับ  ลาพแพน  และชแรม  (Lappan ; &  Schram. 1989  : 18 – 19)  
ที่กลาววา   ความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลเปนทักษะทีต่องใชการฝกและฝกจาก   
ประสบการณที่หลากหลาย  และควรไดรับการฝกอยางตอเน่ือง  จากบรรยากาศของชั้นเรียนที่
สนับสนุนใหมีการอธิบาย  แลกเปลี่ยนความคิด  ชี้แจงเหตุผล  ดังนั้นในการพัฒนาความสามารถ   
ในการคิดการใหเหตุผล  ควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวมและแสดงพฤติกรรมในการสืบคน  
คาดการณ  คนหาวิธีการพสิูจน  สังเกตแบบรูปชี้แจงเหตุผลของแนวคิดโดยการอธิบายแบบรูป  
แสดงดวยภาพหรือแบบจําลองและตอบคําถามตาง  ๆ 
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ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 

 1.   ชุดการเรยีนรูที่  1  เรื่อง  ขอความคาดการณ  (ชัว่โมงที่  1)  กิจกรรมมากเกินไป 
ควรใหสาระจบที่นักเรียนรูจักสรางขอความคาดการณและวิธตีรวจสอบขอความคาดการณ             
ควรมตีัวอยางสถานการณไมเกิน  2 – 3  ตัวอยาง  ใหเห็นกระบวนการทางคณิตศาสตรและเขาใจ
วิธีการตรวจสอบวาขอความคาดการณเปนจริงหรือไม  ทําไดอยางไรบาง 

2.  กิจกรรมสวนใหญในชุดการเรียนรูมีการบังคับแนวคําตอบอยู  ทาํใหนักเรียนขาด
โอกาสในการคิดและใหเหตผุลอยางอิสระ 

3.  ชุดการเรียนรูที่  4  เรื่อง  การใหเหตผุล  ครูควรเปนผูสอนเนื้อหามากกวาใหนกัเรียน
อานจากบัตรเนื้อหา  เพราะการที่ครูอธิบายใชคําถามใหนักเรียนชวยกันอภิปรายแสดงเหตุผลซ่ึงกัน
และกันจะเรยีนรูไดเร็วกวาการอานเอง 

4.  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  การเขียนเหตุผลเปนเรื่องยากอาจเขียนขอสรุป
ไมดีเหมือนการพูด  ควรเลอืกบางสถานการณมาสนทนาพรอม  ๆ  กันในชั้นดวยการพูด  และเลือก
สถานการณทีง่ายซึ่งนักเรียนพอจะเขียนขอสรุปและบอกเหตุผลได    
 5.   ชุดการเรยีนรูแบบรายบุคคลไดแบงออกเปนชุดยอย  ๆ  4  ชุด  สังเกตไดวา        
ชุดที่  1  เรื่องขอความคาดการณ  และชดุที่  3  เรื่องบทกลบัของประโยคเงื่อนไข  ผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดดี  ไมเกิดปญหา  และซักถามครูหรือเพ่ือนในหองเรียน  ชุดที่  2  เรื่องประโยคเงื่อนไข    
ผูเรียนสามารถเขียนขอความใหอยูในรูปประโยคเงื่อนไขที่เชื่อมดวยคําวา  “ถา…แลว…”  ได      
แตผูเรียนสวนใหญไมสามารถเขียนประโยคเงื่อนไขทีไ่มมีคําวา  “ถา…แลว…”  ได  ชุดที่  4      
เรื่องการใหเหตุผล  สําหรับชุดการเรียนรูนี้ครูมีบทบาทสําคัญอยางมาก  เน่ืองจากผูเรียนไมสามารถ
เขียนขอความแสดงการพิสูจนได  ดังนั้นครูตองคอยใหคําแนะนําอยูตลอดเวลา  และตองตั้งคําถาม
นําเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดอยางเปนลําดับขัน้ตอนในการพิสูจน 
 6.   ผูเรยีนกลุมออนมักจะขาดความซื่อสัตยตอตนเอง  โดยจะแอบลอกเฉลยในขณะทํา
บัตรกิจกรรม  บัตรแบบฝกหัด  และบัตรแบบทดสอบ  ดังนั้นครูตองคอยสอดสองดูแล   ชี้แจงให      
ผูเรียนทราบถงึจุดมุงหมายของการเรียนรูเปนรายบคุคล  และแจงใหผูเรียนทราบวาคะแนนจากการ
ทําบัตรกิจกรรม  บัตรแบบฝกหัด  และบตัรแบบทดสอบ  จะเปนการวัดความรูความเขาใจของ      
ผูเรียนขณะเรยีนวามีความเขาใจมากนอยเพียงใด  ซึ่งคะแนนดังกลาวจะไมมีผลตอระดับผล      
การเรียน 
 7.   ผูเรียนสามารถเรียนรูไดเร็วขึ้น  เน่ืองจากเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูทั้งหมดได
บรรจุอยูในชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลแลว  ทําใหผูเรยีนเกิดความสะดวกสบายในการเรียน       
ไมตองจดหรือลอกจากกระดานดํา  ประหยัดเวลา  และเปนการเปลีย่นวิธีการสอนไมใหซ้ําซากจําเจ 
 8   ผูเรียนรูสกึ  ตื่นเตน  สนุกสนาน  เม่ือไดเรียนรูเน้ือหาที่มีสถานการณเกี่ยวของกับ  
ตนเองและเพ่ือน  ๆ  หรือสถานการณที่เกี่ยวของกับชวีิตประจําวันที่ประสบอยู  ทําใหการจัดการ
เรียนการสอนไมนาเบื่อหนาย  และผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 



 76

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

  1.1  ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลสามารถปลอยใหผูเรยีนศึกษาดวยตนเองตาม
ความสามารถของแตละบุคคล  ดังนั้นครไูมควรที่จะกําหนดเวลาที่แนนอนตายตวัในการศึกษาแตละ
เรื่อง  เพราะจะเปนการกดดันผูเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนต่ํา 
  1.2  สําหรับโรงเรียนที่ขาดแคลนครคูณิตศาสตร  ฝายวิชาการควรสงเสริมใหมีการ
สรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลใหครบทุกสาระ  เพ่ือผูเรียนจะไดสามารถศึกษาหาความรูดวย     
ตนเอง  ซึ่งจะชวยแกปญหาการขาดแคลนครูได 
  1.3  ครูผูสอนควรแทรกกิจกรรมการอภิปรายซักถามระหวางผูสอนกับผูเรียนทุก     
ชั่วโมง  เพ่ือครูจะไดทราบวาผูเรียนไดรับความรูมากนอยเพียงใด 
  1.4  เน่ืองจากชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีรูปภาพประกอบ       
การเรียนรู  แตผูวิจัยไดทําสําเนาแจกผูเรียนเปนภาพขาวดํา  ดังนั้นเพื่อเปนการสรางแรงจูงใจและ
ทําใหผูเรียนรูสึกผอนคลายขณะเรียนรูและเปนการบูรณาการกับสาระการเรียนรูศิลปะ  ครูผูสอนควร
ใหผูเรียนแตงแตมสีสันในชดุการเรียนรูได   
 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครัง้ตอไป 
  2.1  ควรสรางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรไปใชใน
การจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาอ่ืน  ๆ  ทั้งระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  และอุดมศึกษา 
  2.2  ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน  ๆ  นอกจากความสามารถในการใหเหตุผล  เชน  
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกบั
สิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน  เปนตน 
  2.3  ควรทําการวิจัยเกี่ยวกบัความสัมพันธของคณิตศาสตรกับสิ่งแวดลอมใน
ชีวติประจําวันในเนื้อหาอ่ืน  ๆ 
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ภาคผนวก  ก 
 
ผลการวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. คาความยาก  (p)  คาอํานาจจําแนก  (r)  และคาความเชื่อม่ัน  (rtt)  ของแบบทดสอบ            

วัดความสามารถในการใหเหตุผลแบบเลอืกตอบ  จํานวน  15  ขอ 
2. คาความยาก  (PE)  คาอํานาจจําแนก  (D)  และคาความเชื่อม่ัน  (α )  ของแบบทดสอบ      

วัดความสามารถในการใหเหตุผลแบบอัตนัย  จํานวน  5  ขอ 
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ตาราง  4  คาความยาก  (p)  คาอํานาจจําแนก  (r)  และคาความเชื่อม่ัน  (rtt)  ของแบบทดสอบ       
      วัดความสามารถในการใหเหตุผลแบบเลือกตอบ  จํานวน  15  ขอ 
 

ขอที่ คาความยาก  (p) คาอํานาจจําแนก  (r) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

0.64 
0.60 
0.80 
0.56 
0.58 
0.52 
0.71 
0.48 
0.63 
0.57 
0.56 
0.77 
0.37 
0.80 
0.56 

 

0.47 
0.39 
0.52 
0.46 
0.49 
0.37 
0.34 
0.30 
0.24 
0.27 
0.38 
0.35 
0.40 
0.55 
0.46 

 
 การหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล แบบเลือกตอบโดย
วิธีคเูดอร  ริชารดสัน  สูตรที่  20  (KR – 20)  (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ.  2539  :  
215) 

     rtt   =   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡ ∑
2s
pq-1

1-k
k

 

 
   เม่ือ  rtt แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
     p แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันถูก 
     q แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันผิด 
     s2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     k แทน จํานวนขอสอบ 
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     rtt   =   ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡

9.76
3.39-1

14
15

 

 

          =   1.07(1 – 0.35) 
          =   1.07(0.65) 
          =   0.6955 
      คาความเชื่อม่ัน (rtt)     =  0.70 
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ตาราง  5  คาความยาก  (PE) คาอํานาจจําแนก  (D)  และคาความเชื่อม่ัน  (α )  ของแบบทดสอบ  
     วัดความสามารถในการใหเหตุผลแบบอัตนัย  จํานวน  5  ขอ 
 

ขอที่ คาความยาก  (PE) คาอํานาจจําแนก  (D) 
1 
2 
3 
4 
5 
 

0.52 
0.77 
0.59 
0.71 
0.53 

0.45 
0.42 
0.42 
0.41 
0.64 

 
 การหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล  แบบอัตนัย      
โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (α   - Coefficient)  ของครอนบัค  (พรอมพรรณ  อุดมสิน. 2538 : 128) 
 

  α =   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑
2
t

2
i

s
s-1

1-k
k

 

 
  เม่ือ α  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ัน 
   k แทน จํานวนขอในแบบทดสอบ 

    แทน ความแปรปรวนแตละขอ 2
is

      แทน ความแปรปรวนทั้งฉบบั 2
ts

 

  α =   ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡

7.13
2.61-1

4
5

 

 

      =   1.25(1 – 0.37) 
      =   1.25(0.63) 
      =   0.7875 

  คาความเชื่อม่ัน  (α )  =   0.79 
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ภาคผนวก  ข 
 
-  ตารางคะแนนวัดความสามารถในการใหเหตุผล  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   
   กอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
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ตาราง  6  คะแนนวัดความสามารถในการใหเหตุผล  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   
   กอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง  จํานวน  32  คน  (คะแนนเตม็  35  คะแนน) 
 

นักเรียน
คนที ่

คะแนน
กอน
เรียน 

คะแนน
หลัง
เรียน 

D D2
นักเรียน
คนที ่

คะแนน
กอน
เรียน 

คะแนน
หลัง
เรียน 

D D2

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
 

16 
15 
8 
10 
16 
10 
10 
19 
7 
19 
7 
9 
14 
20 
14 
14 

20 
22 
14 
19 
20 
13 
13 
21 
13 
23 
22 
11 
16 
24 
21 
18 

4 
7 
6 
9 
4 
3 
3 
2 
6 
4 
15 
2 
2 
4 
7 
4 

16 
49 
36 
81 
16 
9 
9 
4 
36 
16 
225 
4 
4 
16 
49 
16 

17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 

17 
12 
7 
13 
3 
10 
10 
10 
5 
13 
13 
7 
16 
18 
15 
17 
 

19 
14 
10 
20 
8 
9 
15 
20 
19 
25 
16 
16 
16 
20 
15 
27 
 

2 
6 
3 
7 
5 
1 
5 
10 
14 
12 
3 
9 
0 
2 
0 
10 

4 
36 
9 
49 
25 
1 
25 
100 
196 
144 
9 
81 
0 
4 
0 

100 
 

 

 =  1369  ∑ 2D ∑ D   =  171  (∑ D )2  =  29241 
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 การวิเคราะหขอมูลคะแนนความสามารถในการใหเหตผุลของกลุมทดลองกอนเรียนและ
หลังเรียน  สถิติทีใ่ชทดสอบสมมุติฐาน  คือ  แบบ  t – test  Dependent 
 

    t   =   

1-N
D)(DN

D
22∑ ∑

∑
−

   ;   df   =  N – 1  

 

 

   เม่ือ  t แทน คาที่พิจารณาใน  t - Distribution 
     ∑  แทน ผลรวมของความแตกตางเปนรายคูระหวาง D
       คะแนนทดสอบกอนและหลงัการใชชุดการเรียนรู 
       แบบรายบคุคล 

     ∑  แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางเปนรายคู 2D
       ระหวางคะแนนทดสอบกอนและหลังการใชชุดการ 
       เรียนรูแบบรายบุคคล 
     N แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

  t    =   

31
29241-32(1396)

171
 

 

   =   

31
29241-44672

171
 

 

   =   

31
15431
171

 

 

   =  
497.77
171

 

 

   =  
22.31
171

 

 

   =  7.66** 
 

 t(.01 ; 31)  =  2.454 
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ภาคผนวก  ค 
 
- คูมือการใชชดุการเรียนรูแบบรายบคุคลวิชาคณติศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชวีิตประจําวัน   

เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 
- แผนการจัดการเรียนรู  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
- ชุดการเรียนรูแบบรายบคุคลวิชาคณิตศาสตร  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน   

เรื่อง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 
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คูมือการใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 
เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 

 
 ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  เรื่องการเตรียมความ
พรอมในการใหเหตุผล  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  เปนเครื่องมือที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน
ตามศักยภาพ  กลาวคือ  ผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามความถนัด  ความสนใจ  ความสามารถและ
โอกาสของตนเอง   อีกทั้งเปนการสงเสริมระบบการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
เน่ืองจากชุดการเรียนรูแบบ      รายบุคคลไดมีการจัดเตรียมและสรางขึ้นมาเพื่อตอบสนองความ
ตองการของผูเรียนแตละคน  ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู  เนื่องจากตองการความชวยเหลือ
จากครูผูสอนเพียงเล็กนอยจะเปนการลดภาระพรอมกับชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหแก
ครู ชวยพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปไดจนสุดขีดความสามารถ  โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน  
และชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพ่ิมความสามารถดานความคิด ความมีเหตุผล 
ความพรอมในการเรียน ความคิดสรางสรรค  เชาวนปญญาและการปรับตัวทางสังคมแกผูเรียน 
 
ลักษณะของชุดการเรียนรูแบบรายบคุคล 
 ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  เรื่องการเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  เปนชุดการเรียนรูที่เปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่สรางขึ้น เพ่ือใหผูเรียน
สามารถ  เรียนรูไดดวยตนเองตามศักยภาพประกอบดวย สื่อ อุปกรณ  และกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนมาบูรณาการเขาดวยกัน โดยสอดคลองกับเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  การ
เตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวย   
 1.   บัตรคําสัง่ จะชี้แจงรายละเอียดวาผูเรียนจะตองปฏิบัตติามขั้นตอนอยางไร  สิ่งที่มีใน
บัตรคําสั่งคือ  หัวขอเรื่อง  ระดับชั้น  จุดประสงคการเรียนรู  สื่อการเรียนรู 
 2.   บัตรกิจกรรม  เปนบัตรที่บอกใหนักเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ   ตามขั้นตอนที่กาํหนดไว 
และเฉลยกิจกรรมนั้นไวในบตัรเฉลยกิจกรรม   
 3.   บัตรเน้ือหา  เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการเรียน  สิ่งที่มีในบัตรเน้ือหาคือ  
หัวขอเร่ือง  สูตร  นิยาม  ตัวอยาง 
 4.   บัตรแบบฝกหัด  เปนแบบฝกหัดที่จัดทําไวเพ่ือใหผูเรียนหัดทําหลังจากที่ไดบัตร    
กิจกรรมและศกึษาเนื้อหาจนเขาใจแลว  ในบัตรแบบฝกหัดนี้จะมีบัตรเฉลยแบบฝกหัดเพื่อตรวจสอบ
ดวยตนเอง 
 5.   บัตรแบบทดสอบ  เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอยมีเฉลยแบบทดสอบ
ไวดวย 
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จุดประสงคของการใชชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
 เพ่ือชวยแกปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ซึ่งใชวิธีการสอนดวยชุดการเรียนรูแบบ
รายบุคคลที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยใหนักเรียนเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล อันสงผลใหนักเรียน
สามารถพัฒนาความรูตามศักยภาพของตนเอง  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  และสามารถ
ใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับครูคณิตศาสตร
และผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษา  เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
ข้ันตอนการนําชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลไปใชในการจัดการเรียนรู 
 1.   ครูผูสอนศึกษาลักษณะของชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ซึ่งมีทั้งหมด  4  ชุด ดังนี้ 
  ชุดที่  1  เรื่องขอความคาดการณ  เวลา   2   ชั่วโมง 
  ชุดที่  2  เรื่องประโยคเงื่อนไข   เวลา   2   ชั่วโมง 
  ชุดที่  3  เรื่องบทกลับของประโยคเงื่อนไข เวลา   2   ชั่วโมง 
  ชุดที่  4  เรื่องการใหเหตุผล   เวลา   4   ชั่วโมง 
 2.   ครูผูสอนศึกษาแผนการจัดการเรียนรู  เร่ืองการเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
 3.   นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล ไปทดสอบกับนักเรียนในชัน้เรียน   
ใชเวลาทดสอบ  1  ชั่วโมง  และบันทึกคะแนนจากการทดสอบเปนคะแนนกอนเรียน  (Pre – test)   
 4.   ครูจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบรายบคุคลวิชาคณิตศาสตรภายใตสิ่งแวดลอม
ในชีวติประจําวัน  เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล  โดยนักเรียนเรียนรูดวยตนเองตาม
ความสามารถ  ครูเปนผูคอยชี้แนะเม่ือนักเรียนเกิดปญหา   
 5.   ทําการทดสอบหลังเรียน  (Post – Test)  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการให
เหตุผล  โดยการเรียนดวยตนเอง  ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกบัที่ใชทดสอบกอนเรียนแลวบันทึก
ผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 
 6.   ครูควรมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนรู  ดังนี้ 
       -   ทําหนาที่เปนผูชี้แนะเม่ือนักเรียนไมเขาใจหรือมีปญหาและอํานวยความสะดวกใน
การเรียน 

- ใหการเสริมแรงทางบวกกับนักเรียน 
- กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

 -   จัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหมีความเปนกันเอง  สนุกสนาน 
- ใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
- ไมเรงเวลาในการศึกษาของนักเรียน  ปลอยเวลาใหนักเรียนทํากิจกรรมดวยตนเอง 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
รหัสวิชา  ค  31201   คณิตศาสตร  เพิม่เติม  1                                     ชวงชัน้ที่  3 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1                                                    ปการศึกษา  2548 
หนวยการเรียนรู   การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล     เร่ือง ขอความคาดการณ 1     เวลา 1 ชั่วโมง 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 สังเกต  ใหขอความคาดการณ  และใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยางงายได 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. ดานความรู 
   นักเรียนสามารถสรางขอความคาดการณในสถานการณที่กําหนดใหได 

2. ดานทักษะ / กระบวนการ 
   นักเรียนมีความสามารถในการใหเหตุผล 
   นักเรียนสามารถใชความรู  ทักษะ  กระบวนการทางคณิตศาสตรเชื่อมโยงกับ
ชีวติประจําวัน 
   เพ่ือชวยในการแกปญหาในสถานการณตาง  ๆ  ไดอยางเหมาะสม 

3. ดานคุณลักษณะ 
   นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู 
   นักเรียนมีความซื่อสัตย 
   นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

 
สาระการเรียนรู 
 ขอความคาดการณ  เปนขอสรุปที่ไดจากขั้นตอนตามลําดับ  ดังนี้ 
  ขั้นที่  1   สังเกต 
  ขั้นที่  2   รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 
  ขั้นที่  3   หาความสัมพันธหรือแบบรูปจากขอมูล 
  ขั้นที่  4   หาขอสรุปหรือขอความคาดการณ 
 นักเรียนพิจารณากระบวนการซึ่งทําใหไดขอสรุปของสถานการณโดยใชผลจากการสังเกต
หรือทดลอง  รวบรวมขอมูล  และคนหาความสัมพันธหรือแบบรูปจากสถานการณตอไปน้ี 
  

สถานการณที่  1    
โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนาเปนโรงเรียนเรียนประจําตําบลบานแปรง อําเภอดานขุนทด   

จังหวัดนครราชสีมา  ที่มีโครงการอาหารกลางวันหลวงพอคูณปริสุทโธ  
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 กัญญารัตนเปนนักเรียนของโรงเรียนนี้ เขาสังเกตเห็นวาทุกวันศุกรที่ผานมา 5 สัปดาหแลว     
เขาไดรับประทานฉูฉี่ปลาดุกและไขเจียวเปนอาหารกลางวัน  เขาจึงสรุปวา ทุก  ๆ  วันศุกรเขาจะได
รับประทานฉูฉี่ปลาดุกและไขเจียวเปนอาหารกลางวัน 
 
 กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  1  มีข้ันตอนดังน้ี 

1)    สังเกต  ไดวา  วันศุกรมีฉูฉี่ปลาดุกและไขเจียวเปนอาหารกลางวัน 
2)  รวบรวมและวเิคราะหขอมูล  บันทึกไววา  เปนเวลา  5  สัปดาหที่มีฉูฉี่  

ปลาดุกและไขเจียวในวันศุกร 
3) หาแบบรูปจากขอมูล  ไดวา  รายการอาหารกลางวันในวันศกุรซ้ํากัน  คือ  

ฉูฉี่ปลาดุกและ ไขเจียว 
4) สรางขอความคาดการณ  ไดวา  ทุก  ๆ  วันศุกรเขาจะไดรับประทานฉูฉี่ 

ปลาดุกและไขเจียวเปนอาหารกลางวัน 

 
 สถานการณที่  2 

  จักรีสังเกตเห็นวาในชวงโรงเรียนเปดเทอม คุณครูนภัสสรเพื่อนบานที่อยูใกลกันจะขับรถ
ผานบานจักรีไปโรงเรียนทุกเชาประมาณ 07 : 00 น.  แตวันน้ีสายแลว  จักรียังไมเห็นคุณครูนภัสสร
ขับรถไปโรงเรียน   จึงสรุปวา  วันนี้เปนวันที่โรงเรียนหยุด 
  

กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  2  มีข้ันตอนดังน้ี 
1) สังเกต  ไดวา  คุณครูนภัสสรขับรถไปโรงเรียนเวลาประมาณ  07 : 00  น. 
2) รวบรวมและวิเคราะหขอมูล  มีขอมูลในขอ  1)  เกิดขึ้นทุกเชาในชวงเวลา

โรงเรียนเปดเทอม 
3) หาแบบรูปจากขอมูล  ไดวา  วันที่ไมเห็นคุณครูนภัสสรขับรถเปนวนัที่      

โรงเรียนหยุด 
4) สรางขอความคาดการณ  ไดวา  วันนี้เปนวันหยุด 

 
สถานการณที่  3 

 +1    +2    +3    +4 

 นวลละออสังเกตจํานวนทีเ่รยีงตามลําดับ ดังตอไปน้ี  2,  3,  5,  8,  12, … และเห็นวามี   
แบบรูปของความสัมพันธดังแผนภาพ 2    3     5     8    12  นวลละออจึงสรุปวา จํานวนในลาํดับ
ที่ 8 คือ 30 
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 กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  3  มีข้ันตอนดังน้ี 
1) สังเกต  ไดวา  จํานวนที่เรียงตามลําดับ ดังตอไปน้ี  2,  3,  5,  8,  12, … 
2) รวบรวมและวิเคราะหขอมูล  ดูขอมูลในขอ  1)   

 +1    +2    +3    +4 

3) หาแบบรูปจากขอมูล  ไดดังแผนภาพ   2     3     5     8     12 

 
4) สรางขอความคาดการณ  ไดวา  จํานวนในลําดับที่  8  คือ  30 

  
สถานการณที่ 4 

 ธีรพงษตองการสรางรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากขนาดตาง ๆ ที่มีความยาวรอบรูป   16  เซนติเมตร 
และความยาวของแตละดานเปนจํานวนเต็มเซนติเมตร เชน ถากําหนดความกวางเปน 1 เซนตเิมตร  
จะไดความยาว  7  เซนติเมตร  ดังรูป 
 7

7
11

 
 
 
ธีรพงษคํานวณหาพื้นที่พรอมทั้งบันทึกขอมูลในตารางไวดังนี้ 
 

ความกวาง 
(เซนตเิมตร) 

ความยาว 
(เซนตเิมตร) 

พื้นที่ 
(ตารางเซนตเิมตร) 

1 
2 
3 
4 

7 
6 
5 
4 

7 
12 
15 
16 

 
 หลังจากธีรพงษลองคํานวณหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากที่ไดในตาราง ธีรพงษสังเกตวา
เม่ือให  ความกวางเพิ่มขึ้น พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจะเพ่ิมขึ้นดวย จึงสรุปวา พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม    
มุมฉากที่ไดจะเพ่ิมขึ้นเม่ือความกวางเพ่ิมขึ้น 
 
 กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  4  มีข้ันตอนดังน้ี 

1) สังเกต  ไดวา  เม่ือใหความกวางเพ่ิมขึ้น  พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจะเพ่ิมขึ้น 
2) รวบรวมและวิเคราะหขอมูล  สรางตารางบันทึกขอมูลเม่ือเพ่ิมความกวางรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก 
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3) หาแบบรูปจากขอมูล  ไดวา  ความกวางเพ่ิมขึ้น  พ้ืนที่ของรูปสี่เหลีย่มจะ
เพ่ิมขึ้น 

4) สรางขอความคาดการณ  ไดวา  พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากที่ไดจะเพ่ิมขึ้น
เม่ือความกวางเพ่ิมขึ้น  

  
ตัวอยางสถานการณทั้งสี่ขางตน  แสดงถึงกระบวนการที่ใชการสังเกตหรือการทดลอง  

หลาย ๆ ครั้ง แลวรวบรวมขอมูลเพ่ือหาแบบรูปที่จะนําไปสูขอสรุปซ่ึงเชื่อวา มีความเปนไปไดมาก 
ที่สุด แตยังไมไดพิสูจนวาเปนจริง เรียกขอสรุปนั้นวา  ขอความคาดการณ  และถาตองการยืนยัน
วาขอความคาดการณนั้นเปนจริง ก็ตองสืบเสาะคนหาขอมูลมาสนับสนุนใหมากพอหรือแสดงเหตุผล
ที่ทําใหยอมรับไดวาขอความคาดการณนั้นเปนจริง 
 
 นักเรียนพิจารณาตัวอยางการตรวจสอบขอความคาดการณของสถานการณทั้งสี่ขางตน 

สถานการณที่ 1 
 ถากัญญารัตนตองการทราบวา ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม    กัญญารัตน
อาจตองหาขอมูลเกี่ยวกับรายการอาหารกลางวันของโรงเรียนเพ่ิมเติม จากแมครัวหรือครูก็ได 
 ถาแมครัวตอบวารายการอาหารกลางวันทุกวันศุกร โรงเรียนกําหนดไวเปนฉูฉี่ปลาดุกและ
ไขเจียวขอความคาดการณของกัญญารัตนก็เปนจริง แตถาแมครัวตอบวา รายการอาหารวันศุกร
หนาจะเปนขาวผัดกะเพราไกและไขดาว   ขอความคาดการณของกัญญารัตนก็ไมเปนจริง 

สถานการณที่ 2 
 ถาจักรีตองการทราบวา ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม จักรีอาจตองหาขอมูล
จากคุณครูนภัสสร 

สถานการณที่ 3 
 นวลละออสามารถตรวจสอบวา  ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม  โดยพิจารณา
จากแบบรูปทีเ่ขาสังเกตเห็น  ซึ่งจะไดวา จํานวนในลําดบัที่  6  คือ  12 + 5  =  17 
                           จํานวนในลําดบัที่  7  คือ  17 + 6  =  23 
               ดังนั้น   จํานวนในลําดบัที่  8  คือ  23 + 7  =  30  ดังที่ไดสรุปไว 

สถานการณที่ 4 
 ถาธีรพงษตองการตรวจสอบวา ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม ธีรพงษจะตองหา
ความกวางและความยาวของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากใหครบทุกขนาด ซึ่งพบวา เม่ือเพิ่มความกวางเปน 
5 เซนติเมตร จะไดความยาวลดลงเปน 3 เซนติเมตร และพ้ืนที่ก็ลดลงเปน 15 เซนติเมตร ดังน้ัน   
ขอความคาดการณของธีรพงษจึงไมเปนจริง  
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สื่อการเรียนรู / แหลงการเรียนรู 
 ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล  ชุดที่  1 เรื่อง  ขอความคาดการณ  1 

บัตรคําสั่ง 
บัตรกิจกรรม 
บัตรเน้ือหา 
บัตรแบบฝกหัด 
บัตรแบบทดสอบ 

 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1. ครูอธิบายถึงจุดประสงคของการทํากิจกรรมจากชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล 
2. ครูสรางและกระตุนความสนใจ  หรือเตรียมความพรอมในการเรียน  โดยยกตัวอยาง

สถานการณหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นบอย  ๆ  แลวใหนักเรียนตั้งขอสรุป 
 
ข้ันสอน 
1. ครูแจกชุดการเรียนรูแบบรายบุคคล ชุดที่ 1  เร่ือง ขอความคาดการณ  1 ใหนักเรียน

คนละ  1  ชุด 
2. นักเรียนศึกษาบัตรคําสั่งอยางละเอียด  
3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามบัตรกิจกรรม  และศึกษาบัตรเน้ือหา   ตามเวลาที่กําหนด 
4. ครูสุมตัวแทนนักเรียนหนึ่งคนมานําเสนอ  และเพ่ือน ๆ  ชวยกันอภิปรายหาขอสรุป    

ถานักเรียนไมเขาใจครูอธิบายเพิ่มเติม   
5. ครูใหนักเรียนทําบัตรแบบฝกหัด  และตรวจสอบจากบัตรเฉลย 
 
ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. ครูใชการถามตอบใหนักเรียนสรุปความคดิรวบยอดเกีย่วกับการสรางขอความ       

คาดการณอีกครั้งหนึ่ง 
2. นักเรียนทําบตัรแบบทดสอบ  และตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย  ถานักเรียนทาํ          

ไมเสร็จในชั่วโมงใหทําเปนการบานพรอมบันทึกคะแนนที่ไดไว  และครูตรวจสอบ      
อีกครั้งหนึ่ง 
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การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
 

วิธีการวัดผล เกณฑการประเมินผล เครื่องมือที่ใชวัด 
ดานความรู 
1. การตรวจบตัรแบบฝกหัด

จากชุดการเรียนรูที่  1  เรื่อง  
ขอความคาดการณ 1 

 
2. การตรวจบตัรทดสอบจาก

ชุดการเรียนรูที่  1  เรื่อง  
ขอความคาดการณ 1 

 
ดานทักษะ/กระบวนการ 
3. การตรวจชุดการเรียนรูที่  1   

เรื่อง  ขอความคาดการณ 1   
 -  การใหเหตุผล 
 -  การเชื่อมโยง 
 
 
ดานคุณลักษณะ 
4. สังเกตจากพฤติกรรมการ

เรียนรู 

 
1. นักเรียนทําแบบฝกหัด  

ถูกตองอยางนอยรอยละ  
80 

 
2. นักเรียนทําแบบทดสอบ

ถูกตองอยางนอยรอยละ  
80 

 
 
3. นักเรียนไดรวมกิจกรรม   

การเรียนรู  และผาน
เกณฑอยางนอยรอยละ  
80 

 
 
 
4. นักเรียนไดรวมกิจกรรม   

การเรียนรู  และผาน
เกณฑอยางนอยรอยละ  
80 

 
1. บัตรแบบฝกหัด 
 
 
 
2. บัตรแบบทดสอบ 
 
 
 
 
3. ชุดการเรียนรูที่  1            

เรื่อง  ขอความคาดการณ 
1  และ แบบประเมินผล
ดานทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร   

 
 
4. แบบสังเกตพฤติกรรม 

การเรียนรู 

 
หมายเหตุ  :  ครูสั่งใหนักเรยีนเตรียมเครือ่งมือเรขาคณิตมาในชั่วโมงตอไป 
 
บันทึกผลหลงัการสอน 
 ผลการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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 ปญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอยางชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวิชาคณิตศาสตร   
ภายใตสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 

เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล   
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
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 ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลวชิาคณิตศาสตร  
ภายใตสิง่แวดลอมในชีวติประจําวัน 

เร่ือง  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดท่ี  1  ขอความคาดการณ 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา 
อําเภอดานขุนทด   จังหวัดนครราชสีมา 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  5 
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บัตรคําสั่ง 
เร่ือง   ขอความคาดการณ (1)                 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

 
ใหนักเรียนปฏิบัตติามขั้นตอนดังนี้ 

1. ทําบัตรกิจกรรม ตรวจผลงานจากบัตรเฉลยกิจกรรม 
2. หลังจากทําบตัรกิจกรรมแลวไมเขาใจ ใหศึกษาเนื้อหาจากบัตรเน้ือหาอีกครั้งหนึ่ง     

แตถาหลังทําบัตรกิจกรรมแลวนักเรียนเขาใจ  อนุญาตใหขามไปทาํบัตรแบบฝกหัดได 
3. ทําบัตรแบบฝกหัด พรอมทั้งตรวจผลงานจากบัตรเฉลยแบบฝกหัด 
4. ทดสอบความรู โดยการทําบัตรทดสอบ พรอมทั้งตรวจผลงานที่บัตรเฉลยคําตอบ 
5. นักเรียนมีขอสงสัยขณะทําบัตรกิจกรรม  บัตรเนื้อหา  และบตัรแบบฝกหัด  สามารถ

ซักถามเพื่อนหรือครูได  
6. ถาทําไมเสร็จในชั่วโมง  นักเรียนสามารถนํากลับไปทําในชวงเวลาวางได 
7. นักเรียนตองมีความรับผิดชอบ และซื่อสตัยไมดูเฉลยกอนทํากิจกรรม 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 สังเกต  ใหขอความคาดการณ  และใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยางงายได 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. ดานความรู 
   นักเรียนสามารถสรางขอความคาดการณในสถานการณที่กําหนดใหได 

2. ดานทักษะ / กระบวนการ 
   นักเรียนมีความสามารถในการใหเหตุผล 
   นักเรียนสามารถใชความรู  ทักษะ  กระบวนการทางคณิตศาสตรเชื่อมโยงกับชีวิต   
   ประจําวันเพ่ือชวยในการแกปญหาในสถานการณตาง  ๆ  ไดอยางเหมาะสม 

3. ดานคุณลักษณะ  :  นักเรียนมี 
   ความกระตอืรือรนในการเรียนรู 
   ความซื่อสตัย 
   ความรับผิดชอบ 

 

เวลาที่ใช 1   ชั่วโมง 
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บัตรกิจกรรม 
เร่ือง   ขอความคาดการณ (1)             ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเติมคําลงในชองวางใหสมบูรณ   
 
สถานการณที่  1    

โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนาเปนโรงเรียนเรียนประจําตําบลบานแปรง    อําเภอดานขุนทด   
จังหวัดนครราชสีมา  ที่มีโครงการอาหารกลางวันหลวงพอคูณปริสุทโธ  
 กัญญารัตนเปนนักเรียนของโรงเรียนน้ี เขาสังเกตเห็นวาทุกวันศุกรที่ผานมา 5  สัปดาหแลว     
เขาไดรับประทานฉูฉี่ปลาดุกและไขเจียวเปนอาหารกลางวัน  เขาจึงสรุปวา ทุก  ๆ  วันศุกรเขาจะได
รับประทาน……………………………………………………………………1)  เปนอาหารกลางวัน 
  

วันศุกรหนาจะไดกินฉูฉ่ีปลาดุก
และไขเจียวอีกไหมหนอ  
เพ่ือน ๆ  ชวยคิดหนอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  1  มีข้ันตอนดังน้ี 

1)    สังเกต  ไดวา  วันศุกรมี…………………………………………2)  เปนอาหารกลางวัน 
  2)   รวบรวมและวเิคราะหขอมูล บันทึกไววา เปนเวลา…………………….3)  สัปดาหที่มี  

     ฉูฉี่ปลาดกุและไขเจียวในวันศกุร 
3)   หาแบบรปูจากขอมูล  ไดวา  รายการอาหารกลางวันในวันศุกรซ้ํากัน  คือ   
     …………………………………………………………………………………………4) 

4)   สรางขอความคาดการณ  ไดวา  ทุก  ๆ  วันศกุรเขาจะไดรบัประทาน………….. 
     ……………………………………………………………………5)  เปนอาหารกลางวัน 
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สถานการณที่  2 

จักรีสังเกตเห็นวาในชวงโรงเรียนเปดเทอม   คุณครูนภัสสรเพื่อนบานที่อยูใกลกันจะขับรถ
ผานบานจักรีไปโรงเรียนทุกเชาประมาณ  07 : 00  น.  แตวันน้ีสายแลว  จักรียังไมเห็นคุณครู นภัส
สรขับรถไปโรงเรียน   จึงสรุปวา  วันนี้เปนวันที่โรงเรียนหยุด 
 
 
 
 

จักรีไปโรงเรียนหรือยัง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  2  มีข้ันตอนดังน้ี 
1)   สังเกต  ไดวา  คุณครูนภัสสรขับรถไปโรงเรียนเวลาประมาณ………………………1) น. 
2)   รวบรวมและวเิคราะหขอมูล  มีขอมูลในขอ  1)  เกิดขึ้นทุกเชาในชวงโรงเรียน 

เปดเทอม 
3)   หาแบบรปูจากขอมูล  ไดวา  วันที่ไมเห็นคุณครูนภัสสรขับรถเปนวันที่โรงเรยีนหยุด 
4)   สรางขอความคาดการณ  ไดวา  ………………………………………………………2) 
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+1    +2    +3     +1    +2    +3    +4 

 
สถานการณที่  3 
 นวลละออสังเกตจํานวนทีเ่รยีงตามลําดับ ดังตอไปน้ี  2,  3,  5,  8,  12, … และเห็นวามี     
แบบรูปของความสัมพันธดังแผนภาพ   2     3     5     8     12   นวลละออจึงสรุปวา   

 
จํานวนในลําดบัที่  8  คือ…………………………………1) 

 
  
  

จะบวกจํานวนใดกับ  12  ดีหนอ   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  3  มีข้ันตอนดังน้ี กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  3  มีข้ันตอนดังน้ี 

1)   สังเกต  ไดวา  จํานวนที่เรียงตามลําดับ ดังตอไปน้ี  ………………………………2) 1)   สังเกต  ไดวา  จํานวนที่เรียงตามลําดับ ดังตอไปน้ี  ………………………………2) 

2)   รวบรวมและวเิคราะหขอมูล  ดูขอมูลในขอ  1)  2)   รวบรวมและวเิคราะหขอมูล  ดูขอมูลในขอ  1)  

 +1    +2    +3    +4 

3)   หาแบบรปูจากขอมูล  ไดดังแผนภาพ   2     3     5     8     12 3)   หาแบบรปูจากขอมูล  ไดดังแผนภาพ   2     3     5     8     12 
  
  

4)  สรางขอความคาดการณ  ไดวา  …………………………………………………3) 4)  สรางขอความคาดการณ  ไดวา  …………………………………………………3) 
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สถานการณที่ 4 
 ธีรพงษตองการสรางรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากขนาดตางๆ ที่มีความยาวรอบรูป 16 เซนติเมตร 
และความยาวของแตละดานเปนจํานวนเต็มเซนติเมตร  เชน  ถากําหนดความกวางเปน  1  
เซนติเมตร  จะไดความยาว  7  เซนติเมตร  ดังรูป 
 

7

7
11

 
 
 
 
ธีรพงษคํานวณหาพื้นที่พรอมทั้งบันทึกขอมูลในตารางไวดังนี้ 
 
 

ความกวาง 
(เซนตเิมตร) 

ความยาว 
(เซนตเิมตร) 

พื้นที่ 
(ตารางเซนตเิมตร) 

1 
2 

……………….3) 

4 

7 
……………….2) 

5 
4 

……………….1) 

12 
15 

……………….4)

  
หลังจากธีรพงษลองคํานวณหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากที่ไดในตาราง ธีรพงษสังเกตวา

เม่ือใหความกวางเพ่ิมขึ้น พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจะเพิ่มขึ้นดวย จึงสรุปวา พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม         
มุมฉากที่ไดจะ…………………………………….5)  เม่ือความกวางเพ่ิมขึ้น 
 
 
กระบวนการสรางขอความคาดการณในสถานการณที่  4  มีข้ันตอนดังน้ี 

1)   สังเกต  ไดวา  เม่ือใหความกวางเพ่ิมขึ้น  ………………………………………….….6) 

2) รวบรวมและวิเคราะหขอมูล  สรางตารางบันทึกขอมูลเม่ือเพ่ิมความกวาง                         
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

3)   หาแบบรปูจากขอมูล  ไดวา  ………………………………………………………….7)   
พ้ืนที่ของรูปสีเ่หลี่ยมจะเพ่ิมขึ้น 

4)   สรางขอความคาดการณ  ไดวา  ……………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………..8) 
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ตัวอยางสถานการณทั้งสี่ขางตน   แสดงถึงกระบวนการที่ใชการสังเกตหรือการทดลอง

หลาย ๆ ครั้ง แลวรวบรวมขอมูลเพ่ือหาแบบรูปที่จะนําไปสูขอสรุปซ่ึงเชื่อวา มีความเปนไปไดมาก  
ที่สุด  แตยังไมไดพิสูจนวาเปนจริง เรียกขอสรุปนั้นวา  ขอความคาดการณ  และถาตองการยืนยัน
วาขอความคาดการณนั้นเปนจริง ก็ตองสืบเสาะคนหาขอมูลมาสนับสนุนใหมากพอหรือแสดงเหตุผล
ที่ทําใหยอมรับไดวาขอความคาดการณนั้นเปนจริง 
 
 
นักเรียนพิจารณาตัวอยางการตรวจสอบขอความคาดการณของสถานการณทั้งสี่ขางตน 
สถานการณที่ 1 
 ถากัญญารัตนตองการทราบวา ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม กัญญารัตน   
อาจตองหาขอมูลเกี่ยวกับรายการอาหารกลางวันของโรงเรียนเพ่ิมเติม จากแมครัวหรือครูก็ได 
 ถาแมครัวตอบวา รายการอาหารกลางวันทุกวันศุกร โรงเรียนกําหนดไวเปนฉูฉี่ปลาดุกและ      
ไขเจียว  ขอความคาดการณของกัญญารัตนก็เปนจริง แตถาแมครัวตอบวา รายการอาหารวันศุกร
หนาจะเปนขาวผัดกะเพราไกและไขดาว   ขอความคาดการณของกัญญารัตนก็ไมเปนจริง 

 
สถานการณที่ 2 
 ถาจักรีตองการทราบวา ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม จักรีอาจตองหาขอมูล
จากคุณครูนภัสสร 
 
สถานการณที่ 3 
 นวลละออสามารถตรวจสอบวา  ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม  โดยพิจารณา
จากแบบรูปทีเ่ขาสังเกตเห็น  ซึ่งจะไดวา  จํานวนในลําดับที่  6  คือ  12 + 5  =  17 
                            จํานวนในลําดบัที่  7  คือ  17 + 6  =  23 
               ดังนั้น    จํานวนในลําดบัที่  8  คือ  23 + 7  =  30   

 
สถานการณที่ 4 
 ถาธีรพงษตองการตรวจสอบวา ขอความคาดการณของตนเปนจริงหรือไม ธีรพงษจะตองหา
ความกวางและความยาวของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากใหครบทุกขนาด ซึ่งพบวา เม่ือเพิ่มความกวางเปน 
5 เซนติเมตร จะไดความยาวลดลงเปน 3 เซนติเมตร และพ้ืนที่ก็ลดลงเปน 15 เซนติเมตร ดังน้ัน 
ขอความคาดการณของธีรพงษจึงไมเปนจริง  
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บัตรเฉลยกิจกรรม 
เร่ือง   ขอความคาดการณ (1)                               ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 

 
สถานการณ  1 

1)  ฉูฉี่ปลาดกุและไขเจียว 
2)  ฉูฉี่ปลาดกุและไขเจียว 
3)  5 
4)  ฉูฉี่ปลาดกุและไขเจียว 
5) ฉูฉี่ปลาดุกและไขเจียว 

 
สถานการณ  2 

1)  07 : 00   
2)  วันน้ีเปนวนัหยุด 

 
สถานการณ  3 
 1)  30 

2)  2,  3,  5,  8,  12, … 
3)  จํานวนในลําดับที่  8  คือ  30 

 
สถานการณ  4 
 1)  7 
 2)  6 
 3)  3 
 4)  16 
 5)  เพ่ิมขึ้น   
 6)  พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจะเพ่ิมขึ้น 

7)  ความกวางเพ่ิมขึ้น 
8) พ้ืนที่ของรูปสีเ่หลี่ยมมุมฉากจะเพิ่มขึ้นเม่ือความกวางเพิ่มขึ้น 
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บัตรเนื้อหา 

เร่ือง   ขอความคาดการณ  (1)                    ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 
 
ขอความคาดการณ 
 การเรียนรูของมนุษยมักจะเริ่มจากการพบเห็นเหตุการณหรือสถานการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ กัน  
แลวตั้งขอสรปุเกี่ยวกบัเหตุการณหรือสถานการณนั้นเปนความรูใหม  ถาสามารถแสดงไดวาขอสรุป
ที่ไดเปนจริงก็จะใชสําหรับอางอิงตอไปได 

ขอความคาดการณ  เปนขอสรุปที่ไดจากขั้นตอนตามลําดับ  ดังนี้ 
  ขั้นที่  1   สังเกต 
  ขั้นที่  2   รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 
  ขั้นที่  3   หาความสัมพันธหรือแบบรูปจากขอมูล 
  ขั้นที่  4   หาขอสรุปหรือขอความคาดการณ 
 นักเรียนพิจารณากระบวนการซึ่งทําใหไดขอสรุปของสถานการณโดยใชผลจากการสังเกต
หรือทดลอง  รวบรวมขอมูล  และคนหาความสัมพันธหรือแบบรูปจากสถานการณตอไปน้ี 
 
สถานการณ  1  โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนามีการฝกซอมกีฬาบาสเกตบอลเปนประจํา              
นงลักษณเปนนักเรียนโรงเรียนแหงนี้  เขาสังเกตวาทุกวันพฤหัสบดีที่ผานมา  6  สัปดาห  เขาจะ  
ไมเห็นนักกีฬาซอมบาสเกตบอล  เขาจึงสรุปวา  ทุก  ๆ  วันพฤหัสบดีนักกีฬาบาสเกตบอลจะหยุด
ซอม 
 ถานงลักษณอยากทราบวา  ขอความที่เขาคาดการณนั้นเปนจริงหรือไมนั้น  นงลักษณตอง
ไปสอบถามนกักีฬาบาสเกตบอลหรือผูฝกสอนบาสเกตบอล 
 ถาผูฝกสอนตอบวาทุกวันพฤหัสบดี  ทางผูฝกสอนกําหนดวาจะหยุดซอมเพ่ือทําการซอม
สนามบาสเกตบอล  ขอความที่นงลักษณคาดการณไวก็เปนจริง 
 แตถาผูฝกสอนตอบวาทุกวนัพฤหัสบดีนกักีฬาบาสเกตบอลฝกความแข็งแรงของกลามเน้ือ
โดยไมใชสนามบาสเกตบอล  ขอความทีน่งลักษณคาดการณไวก็ไมเปนจริง 
 
สถานการณ  2  อธิวัฒนสงัเกตเห็นวาในชวงปดภาคเรียน  ณรงคศักดิ์เพ่ือนบานซึ่งอยูในซอย  
เดียวกันจะขบัรถผานบานของอธิวัฒนไปรับจางเก็บพริกทุกเชาประมาณ  06 : 00  นาฬิกา  แตวันน้ี
สายแลวอธวิฒันยังไมเห็นณรงคศักดิ์ขับรถไปรับจางเก็บพรกิ  เขาจึงสรุปวา  วันนี้เปนวันที่โรงเรียน
เปดภาคเรียน 
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 ถาอธิวัฒนอยากทราบวาขอความที่คาดการณไวเปนจริงหรือไมนั้น  อธิวัฒนตองหาขอมูล
จากณรงคศักดิ์ 
 ถาณรงคศักดิต์อบวาโรงเรยีนเปดภาคเรยีนจริง  แสดงวา  ขอความที่อธิวัฒนคาดการณไว   
เปนจริง 
 ถาณรงคศักดิต์อบวาวันน้ีณรงคศักดิ์ไมสบาย  โรงเรียนไมไดเปดภาคเรียนอยางทีอ่ธิวัฒน   
คาดการณ  แสดงวา  ขอความที่อธิวัฒนคาดการณไวไมเปนจริง 
 
 
 
 

สรุป 
 ขอความคาดการณ  เปนการสังเกตหรือทดลองหลาย  ๆ  ครั้งแลวรวบรวมขอมูล  เพ่ือหา
แบบรูปที่จะไปสูการสรุปซ่ึงเชื่อวามีความเปนไปไดมากที่สุด  ซึ่งยังไมไดพิสูจนวาเปนจริง  แตถา
ตองการยืนยันวาขอความคาดการณนั้นเปนจริงก็ตองหาขอมูลมาสนับสนุนใหมากพอหรือแสดง   
เหตุผลที่ยอมรับวาขอความคาดเดาเปนจริง 
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บัตรแบบฝกหัด 
เร่ือง   ขอความคาดการณ  (1)            ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 
 
ใหนักเรียนทํากิจกรรมตอไปน้ี 
กิจกรรม  1   
 ตนและเตยขบัรถไปตามถนนหนองบัวโคก – จัตุรัส  เขาพบวาตลอดเสนทางมีรานขาย    
ไกยางสมตําหลายรานที่เขายังไมเคยรับประทาน 
  ตน   :  เตยเราแวะกินไกยางสมตํากันเถอะ 
  เตย   :  เอาซิ  แลวรานไหนละที่อรอย 
  ตน   :  เอารานนั้นไหมละ  มีรถจอดหลายคันเลย 
  เตย   :  คนกนิแนนรานดวย 
  ตน   :  ง้ันเลอืกรานนี้ละนะ 
  เตย   :  ตกลง 
 ตนและเตยมีเหตุผลอยางไร  จึงเลือกรับประทานไกยางสมตํารานนั้น  จงอธิบาย 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………..1) 

 
กิจกรรม  2 
       กุงทราบวา  “จํานวนคูคือ  จํานวนเต็มที่หารดวย  2  ลงตวั”  ซึ่งไดแก  … -6,  -4,  -2,  0,  2,  
4,  6,  8,  …  เม่ือกุงนําจํานวนคูมาลองเขียนในรูปการคูณของ  2  กับจํานวนเต็ม  ไดผลดังตาราง
ขางลาง 
 

… -6 -4 -2 0 2 4 6 … 
… 2 ×  (-3) 2 ×  (-2) 2 ×  (-1) 2 ×  0 2 ×  1 2 ×  2 2 ×  3 … 

 
1. นักเรียนคิดวา  จํานวนคูแตละจํานวนสามารถเขียนใหอยูในรูปการคณูของ  2  กับ

จํานวนเต็มจํานวนหนึ่งไดหรือไม ………………………………………………………1) 
2. ถาให  n  แทนจํานวนเต็มจํานวนหนึ่ง  จํานวนในรูป  2n  เปนจํานวนคูหรือไม  

……………………………………………………………………………………………2) 
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3. ใหนักเรียนเขยีนขอสรุปที่ไดในขอ  1  และขอ  2  เตมิในขอความตอไปน้ีใหสมบูรณ     
“จํานวนคูคือจํานวนที่เขียนไดในรูป…………………………………………………… 3)

เม่ือ  n  แทนจํานวนเต็มจํานวนหนึ่ง” 
 
 
 

กิจกรรม  3 
 ใหนักเรียนสังเกตแบบรูปแลวเติมจํานวนที่คาดวาเปนไปไดมากที่สุดลงในชองวางที่
กําหนดให   ตอไปน้ี 
  1)        1 • 1    =     1 
               11 • 11  =             121 
             111 • 111  =           12321 
           1111 • 1111  =         1234321 

      11111 • 11111  = ………………………1) 

 

  2)      6 • 7   =           42 
               66 • 67  =                       4422 
             666 • 667  =                     444222 
           6666 • 6667  =                   44442222 
         66666 • 66667  =            ………………………2) 

 

  3)    (9 • 0) + 1  =    1 
    (9 • 1) + 2  =  11 

(9 • 2) + 3  =  21 
(9 • 3) + 4  =         …….3) 

…………….4)  =  41 
 

  4)  1 + (9 • 0)   =    1 
    2 + (9 • 1)   =  11 

3 + (9 • 12)   =         111 
4 + (9 • 123)   =       …….…….5) 

…………….6)  =         11111 
 นักเรียนมีวิธหีาจํานวนในแตละขออยางไร  จงอธิบาย   
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………..7) 
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บัตรเฉลยแบบฝกหัด 
เร่ือง   ขอความคาดการณ  (1)                               ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 

 
กิจกรรม  1  
 1)  ตนและเตยนาจะสรางขอความคาดการณวา  รานใดที่มีคนเขาไปรับประทานมาก      
รานนั้นอาหาร  มักจะอรอย   
 
กิจกรรม  2 

1)  ได 
2)  เปน 
3)  2n   

 
กิจกรรม  3 

1) 1  2  3  4  5  4  3  2  1 
2) 4  4  4  4  4  2  2  2  2  2 
3) 31   
4) (9 • 4) + 5 
5) 1 1 1 1   
6) 5 + (9 • 1234) 
7) วิธีหาจํานวนในแตละขอ คือ สังเกตและหาความสัมพันธจากแบบรูปที่กําหนด 
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บัตรแบบทดสอบ 
เร่ือง   ขอความคาดการณ  (1)                   ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 

 
 
ธีระสรางรูปสามเหลี่ยมหนาจ่ัวบนฐาน  AB  หลาย  ๆ  รูป  โดยใหดานประกอบมุมยอด    

มีความยาวตาง  ๆ  กัน  ดังตัวอยาง   
 

A B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ธีระนาจะสรางขอความคาดการณเกี่ยวกับจุดยอดของรูปสามเหลี่ยมหนาจ่ัวทั้งหลายที่มีฐาน
เดียวกันอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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บัตรเฉลยแบบทดสอบ 
เร่ือง   ขอความคาดการณ  (1)                   ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 
  

ธีระนาจะสรางขอความคาดการณไดวา  จุดยอดของรูปสามเหลี่ยมหนาจ่ัวทั้งหลายที่มีฐาน
เดียวกันจะอยูบนเสนตรงเดยีวกัน  หรือ 
 จุดยอดของรูปสามเหลี่ยมหนาจ่ัวทั้งหลายที่มีฐานเดียวกันจะอยูบนเสนตรงทีต่ั้งฉากและ
แบงครึ่งฐานนัน้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปนอยางไงบางจะ  หนู ๆ สามารถสราง        
ขอความคาดการณในชีวติประจําวันไดแลวใชไหม 
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ภาคผนวก  ง 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ 
 
1. ศาสตราจารยกิตติคุณ ยุพิน  พิพิธกุล 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
2. อาจารยชุลีพร  สุภธีระ 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
3. อาจารยประสาท  สอานวงศ 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ   ชื่อสกุล     นางทิพยวรรณ   สุวรรณี 
วันเดือนปเกิด    22  ตุลาคม  2521 
สถานที่เกิด    อําเภอพระพุทธบาท  จังหวัดสระบุร ี
สถานที่อยูปจจุบัน   34/1  หมู  6  ตําบลโคกใหญ  อําเภอบานหมอ   
     จังหวัดสระบุร ี 18130 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  ครู  อันดับ  คศ.  1 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โรงเรียนมัธยมประดูวัฒนา  อําเภอดานขุนทด   

จังหวัดนครราชสีมา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
ประวตัิการศึกษา 
  พ.ศ.  2539  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6   

จากโรงเรียนพิบูลวิทยาลยั  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี 
  พ.ศ.  2543  ศษ.บ.  (คณิตศาสตร) 
     จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  กรุงเทพฯ 
  พ.ศ.  2549       กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา  การสอนคณิตศาสตร) 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพฯ 
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