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ปยพล  คํามงคุณ. (2549).  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษาและวิธีแกไข  ของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 3     
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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวธิแีกไข  
ของนักเรียนชวงชั้นที่  3  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ตามตัวแปร  เพศ  
ระดับชั้น  นิสัยทางการเรียน   ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และ 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงชั้นที่  3  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  ปการศึกษา  2548  จํานวน  276  
คน  เปนนักเรียนชาย  132  คน  และนักเรียนหญิง  144  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี  5 ชุด  ไดแก  
แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  
แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และ 
แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน   วิเคราะหขอมูลโดยใชการทดสอบคาที (t-test)  และ
การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (one way analysis of variance) เมื่อพบความแตกตางของตัวแปร  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติจะทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method) 
  
 ผลการวิจยัพบวา 

1. นักเรียนชวงชัน้ที ่ 3  มีปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาระดับปานกลาง  และมวีิธกีารแกไข 
แบบประนีประนอม           

2. นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวิธีแกไขไมแตกตางกัน 
3. นักเรียนทีม่ีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทาง 

สถิติที่ระดับ  .05  และมีวธิีแกไขไมแตกตางกนั 
4. นักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียน ตางกันมปีญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไขแตกตาง 

กัน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
5. นักเรียนทีม่ีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกนัมปีญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
6. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกนัมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
7. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกนัมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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 The purposes of this research were to study and compare  Social Science Learning 
problem and Solution  of the third level, secondary grade 1-3  students at  Matthayom Wat 
Thatthong School in Watana  District, Bangkok.  These  variables were  gender,  class level, 
learning habit, physical  learning environment, interpersonal relationship between students and  
teachers and interpersonal relationship between students and  peer groups.  

The 276 samples : 132 males and 144 females  were the third level, secondary grade 1-3 
students at  Matthayom Wat Thatthong  School  in academic year  2005.  The instruments were 5 
set of questionnaires  :  the problem of learning social science subject and solution of the third 
level, secondary grade 1-3 students  questionnaires, learning habit questionnaires, physical  
learning environment  questionnaires, interpersonal relationship between students and  teachers 
questionnaires and interpersonal relationship between students and peer groups questionnaires. 
The data was analyzed by t-test and one way analysis of variance and using for significantly  
difference of comparison each  both group  by  Scheffe's Method. 

 
The results were as follows  :  

           1. The third  level, secondary grade 1-3  students ‘social science learning problem   
showed  moderate level   and  learning social science solution showed the compromise solution.        

2. There was no  significantly differences of  social science  problem  learning and  
solution  between  male and female  of the third level, secondary grade 1-3  students    students. 

3. There were significantly  differences of social science  problem  learning  among  
different  the third level, secondary grade 1-3 students ‘ class level at  .05 level, but  there were 
no significantly  differences of  solution of social science  problem  learning  among  different  
class  level  of   the  third  level,  secondary  grade 1-3  students .  

4. There were significantly  differences  of  social science  problem  learning and solution 
among different  learning habit of  the third level, secondary grade 1-3  students  at  .05  level. 



5. There were significantly differences of social science  problem  learning  and solution  
among different  physical  learning environment  of the third level, secondary grade 1-3 students  
at  .05  level. 

6. There were significantly differences of social science  problem  learning  and solution  
among  different  interpersonal relationship between students and  teachers  of the third level, 
secondary grade 1-3 students  at .05 level. 

7. There were significantly differences of social science  problem  learning and solution  
among different  interpersonal relationship between students and  peer groups  of  the third 
level, secondary grade 1-3 students    at  .05  level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารยชูชีพ  ออนโคกสูง ประธานควบคุมปริญญานิพนธ  
รองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยพรหมธดิา แสนคาํเครอื 
และอาจารย ดร. พาสนา  จุลรัตน  ประธานและกรรมการสอบปากเปลา ซึ่งไดใหความรักความเมตตาแก
ศิษย   พรอมทั้งกรุณาใหคําปรึกษา   แนวคิด   และขอเสนอแนะรวมทั้งแกไขขอบกพรองตาง ๆ  ในการทํา
วิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยขอชื่นชมและรูสึกซาบซึ้งในพระคุณของทานเปนอยางยิ่ง  ที่ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้
สําเร็จ สมบูรณลงไดเปนอยางดี 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง  ผูชวยศาสตราจารย  
พรหมธิดา  แสนคําเครือ  และอาจารย ดร. พาสนา  จุลรัตน  ที่ใหความกรุณาแกศิษยในการเปน
ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ตลอดจนใหคําแนะนํา  แนวคิด  
ขอเสนอแนะ  และชี้ขอบกพรองตาง  ๆ ที่เปนประโยชนตอผูวิจัย 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ   คุณกัลยาณีย   สินสกุล    ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนมัธยม  
วัดธาตุทอง  ที่อนุญาตใหทําการเก็บขอมูลในการทําวิจัย  ขอขอบคุณ คุณวรรณี  พานามา  ครู  คศ.2  ที่
ชวยเหลือในการเก็บขอมูลในการทําวิจัย และนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทองที่ใหความ
รวมมือในการตอบแบบสอบถามในการทําการวิจัยในครั้งนี้ดวยดี 
 ผูวิจัยขอขอบคุณ พี่ ๆ เพื่อน ๆ นอง ๆ ทุกคนที่ใหการสนับสนุน  ความชวยเหลือและกําลังใจดวยดี
เสมอมา 
 ทายที่สุดนี้  ขอกราบขอบพระคุณบิดา  มารดา และพี่ ๆ นอง ๆ ที่ใหการสนับสนุนการเรียนและให
ทุนทรัพย  ตลอดจนใหความรัก  ความหวงใยและใหกําลังใจผูวิจัยดวยดีเสมอมาตลอดระยะเวลาที่ศึกษา
และทํางานวิจัย 
 ผลความดีและประโยชนทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากการทําวิจัยครั้งนี้ขอมอบแด  บิดา  มารดาและบูรพ
คณาจารยในภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา ทุก ๆ ทานที่ไดอบรมส่ังสอน  และปลูกฝง
คุณธรรมความดี  ตลอดจนประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัยตั้งแตตนจนถึงปจจุบัน  ดวยความหวังดีตลอด
มา  พรอมทั้งใหความชวยเหลือในทุก ๆ ส่ิง ทั้งดานกําลังกายและดานกําลังใจ  อยางไมสามารถหาสิ่งใดมา
ทดแทนได 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
 

ภูมิหลัง 
 
 พระบรมราโชวาททางดานการศึกษาของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช   ความ
 

                   การศึกษาเปนปจจัยสําคัญในการสรางและพัฒนาความรู  
ความคิด  ความประพฤติ  และคุณธรรมของบุคคล  สังคมและบานเมือง
ใดใหการศึกษาที่ดีแกเยาวชนไดอยางครบถวน  ลวนพอเหมาะกับทุก ๆ  
ดาน  สังคมและบานเมืองนั้นก็จะมีพลเมืองที่มีคุณภาพ  ซึ่งสามารถธํารง
รักษาความเจริญมั่งคงของประเทศชาติไวและพัฒนาใหกาวหนาตอไปได
โดยตลอด... 

         
(“พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสดานการศึกษา”.(2541,มกราคม).วารสารวิชาการ. 1(1) : ปกหลัง.) 

 
ดังนั้น การศึกษาจึงมีบทบาทและความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศ  โดยเฉพาะในโล

ใหมทรัพยากรที่สําคัญที่สุด  คือ  ทรัพยากรบุคคลที่มีความรู  ทั้งนี้เพราะความสามารถและศักยภาพใน
ผลิตบุคคล ของแตละประเทศขึ้นอยูกับองคความรูของคนในชาติ  ประเทศที่พลเมืองมีการศึกษาด
ไดเปรียบในการแขงขันเสมอ     

จะเห็นไดวาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่  8  ไดเนนในเรื่องการพัฒนาคน 
ยึดคนเปนศูนยกลางของการพัฒนาโดยมีความเชื่อวา  หากคนไดรับการพัฒนาจากการไดรับการศึกษ
ที่สุด  คนจะเปนปจจัยชี้ขาดความสําเร็จของการพัฒนาประเทศทุกดาน  (อํารุง  จันทวานิช  และไพ
แจมพงษ.  2542 : 2) เมื่อบุคลากรสวนใหญในประเทศไดรับการศึกษาอยางเพียงพอแลว ก็สามารถที่จ
ใหบุคลากรเหลานั้นมีคุณภาพในการพัฒนาประเทศ  
  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่งในหลักสูตรการศึกษาของไทย เปนวิชาแกนบ
ใหนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนทุกคนตองเรียน  เกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัม
ระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม  มีพัฒนาการทางสังคม  วัฒนธรรม  เศรษฐกิจ  การเมืองการปกค
ระบอบประชาธิปไตยและหลักธรรมทางศาสนา  โดยการนําความรูไปใชวิเคราะหปญหาเศรษฐกิจ  สัง
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันได  เพื่อเลือกแนวทางปฏิบัติและปรับตัวใหเห็นคุณคาของสภาพแวดลอ
วา    

กยุค
การ
ียอม

 หรือ
าที่ดี
บูลย  
ะทํา

ังคับ
พันธ
รอง
คมที่
ม  มี
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ความภูมิใจในความเปนไทยปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปน
ประมุข  แตสภาพการเรียนการสอนกลายเปนปญหาสําคัญที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ไมสมบูรณและไม
บรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตร  จากการที่ครูผูสอนยังมีพฤติกรรมการสอนที่เนนเนื้อหาโดยใชวิธีการ
บรรยาย  ไมเนนกระบวนการการคิด  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการทํางานรวมกัน  ซึ่ง
กระบวนการเหลานี้นําไปสูการแสวงหาความรู  (กรมวิชาการ.  2532 : 350)  และพบวาสมรรถนะของ
ผูเรียนในดานความรูและความคิดอยูในระดับตํ่า ผูเรียนสวนใหญมักทําขอสอบที่เปนอัตนัยและขอสอบที่
เปนการอธิบายความไมได  เกิดจากขาดการปลูกฝงใหรักในการเรียนรู  การอานหนังสือ  การศึกษาคนควา  
การคิดวิเคราะหดวยตนเอง  (วิทยากร  เชียงกูล.  2540 : 135-138)  และผลจากการประเมินคุณภาพ
การศึกษาของกรมวิชาการ  ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนปการศึกษา  2540  ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ  ระบุวา  วิชา คณิตศาสตรและวิชาสังคมศึกษามีนักเรียนประมาณรอยละ  81  และ  61 
ตามลําดับ มีผลประเมินอยูในระดับตองปรับปรุง  (อํารุง  จันทวานิช  และไพบูลย  แจมพงษ.  2542 : 6) 
 การศึกษาตั้งอยูบนพื้นฐานที่เชื่อวา  คนทุกคนมีศักยภาพในการเรียนรูและการเรียนรูไมใชถูกสอน
อยูตลอดเวลา    ควรใชกระบวนการใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองจาการซักถาม  พูดคุย  รูจักคิดหาเหตุผล  
(สิปปนนท  เกตุทัต.  2541 : 5-7)  และการเรียนรูนั้นสามารถที่จะเกิดขึ้นไดจากตัวของผูเรียนเองเปน
ผูกระทําและเรียนรู  โดยไดรับประสบการณจากสภาพแวดลอมและขอเท็จจริงความรูเกิดขึ้นเมื่อมีการ
ไตรตรอง  สรางขอมูลที่มีความหมาย  มีการสรางกระบวนการเรียนรู  (วิชัย  วงษใหญ.  2540 : 23)  และ
จากการปฏิสัมพันธระหวางครู  ผูเรียนและสิ่งแวดลอม  ซึ่งมีผลตอการเรียนรูของผูเรียน  ในลักษณะที่
ผูเรียนเปนผูสรางองคความรูจากการปรับเปลี่ยนสภาพการณรอบ  ๆ  ตัวมาอธิบายสิ่งที่ทําหรือกําลังศึกษา  
เปนการสรางความคิดจากพื้นฐานความคิดเดิมมากกวาการเรียนรูความคิดผูอ่ืน  แตการที่ผูเรียนสามารถรู
ไดดวยตนเองและสามารถสรางองคความรูไดนั้นจําเปนตองอาศัยแหลงความรู  เปนสวนประกอบดวย  
แหลงความรูแหลงแรกก็คือ  ความรูที่ไดมาจากการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน  และแหลงความรู
แหลงที่สองก็คือ  ความรูที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับส่ิงแวดลอม 
 จากการที่ผูวิจัยไดสํารวจปญหาเบื้องตน  โดยใชแบบสอบถามปลายเปดกับนักเรียนชวงชั้นที่  3  
คือ  นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุ
ทอง  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  285  คน  โดยใชคําถามปลายเปด  2  ขอ  ผลการสํารวจมีรายละเอียดดังนี้  

คําถามขอที่  1  ใชคําถามวา  “ ขณะนี้ทานคิดวาทานมีปญหาเรื่องใดบาง ”  พบวาปญหาที่มีมาก
ที่สุด  คือ  ปญหาการเรียน ไดแก  เรียนไมเขาใจ  เรียนไมทันเพื่อน  เขียนหนังสือไมคอยได  รายงานหนา
หองไมเปน  ไมมีอุปกรณการเรียน  มีจํานวน  154  คน คิดเปนรอยละ  54   รองลงมาเปนปญหาสวนตัว  
ไดแก  ติดเกม แตงตัวผิดระเบียบ  มาเรียนสาย ถูกรังแก    มีจํานวน  70  คน  คิดเปนรอยละ  24  รองลงมา
เปนปญหาการทํางาน  ไดแก  ทํารายงานไมเปน  ทําการบานไมได     มีจํานวน  23  คน  คิดเปนรอยละ  
8.1    รองลงมาเปนปญหาดานการเรียนและปญหาสวนตัว   ไดแก  เรียนไมเขาใจ  เรียนไมทันเพื่อน มี
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จํานวน  12  คน  คิดเปนรอยละ  4.2   รองลงมาเปนปญหาดานการเรียนและปญหาการทํางาน  ไดแก  
เรียนไมเขาใจ  เรียนไมทันเพื่อน  ทําการบานไมเปน  มีจํานวน  15  คน  คิดเปนรอยละ  5.3  รองลงมาเปน
ปญหาทางครอบครัว  ไดแก  ฐานะยากจน  พอแมหยาราง   พอแมดุดา   มีจํานวน  7  คน  คิดเปนรอยละ  
2.5   และนักเรียนที่ไมมีปญหาใด  ๆ  จากการตอบแบบสํารวจปญหาเบื้องตน  มีจํานวน  4  คน  คิดเปน
รอยละ  1.4 

คําถามขอที่  2  ใชคําถามวา  “จากปญหาของทานในขอ 1  นั้น  ทานคิดวาเกิดจากสาเหตุใดบาง”  
พบสาเหตุที่กอใหเกิดปญหา   มีดังนี้   ปญหาทางดานการเรียน  สาเหตุไดแก  นักเรียนไมตั้งใจเรียน ไม
สนใจในการเรียน เรียนไมทันเพื่อน และวิชาที่นักเรียนสวนมากมีปญหาไดแก  วิชาสังคมศึกษา  วิชา
วิทยาศาสตร  วิชาภาษาอังกฤษ  วิชาคณิตศาสตร      ปญหาสวนตัว  สาเหตุไดแก  รุนพี่รังแก  ทะเลาะกับ
เพื่อน  ติดเกม  มาโรงเรียนสาย  และแตงตัวผิดระเบียบ     ปญหาการทํางาน  สาเหตุไดแก   ชวยพอแม
ทํางานหารายไดมาจุนเจือครอบครัว ไมมีเวลาพักผอนเพียงพอ จึงมาเรียนสายทําใหไมเขาใจงานที่อาจารย
ส่ังใหทํา      ปญหาดานการเรียนและปญหาสวนตัว   สาเหตุไดแก   ติดเกม   มาเรียนสาย    ไมตั้งใจเรียน
กังวลกับปญหาตัวเองมากกวาที่จะสนใจเรียน     ปญหาดานการเรียนและปญหาการทํางาน    สาเหตุไดแก   
นักเรียนไมเขาใจบทเรียนก็เลยทําใหไมสามารถทํางานสงครูได     และปญหาทางครอบครัว   สาเหตุไดแก  
พอแมทะเลาะกัน  ดุดา นักเรียน  และพอแม แยกทางกันอยู บางรายจนทําใหนักเรียนคิดถึงพอกับแม จน
บางครั้งไมอยากเรียนอยากไปอยูกับแม    
 จากการสํารวจขอมูลเบื้องตน  พบวา  นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดธาตุทองมีปญหาดานการเรียน
มากไดแก  เรียนไมเขาใจ  เรียนไมทันเพื่อน  เขียนหนังสือไมคอยได  รายงานหนาหองไมเปน  ไมมีอุปกรณ
การเรียน  จํานวน  154  คน คิดเปนรอยละ  54   และวิชาที่นักเรียนมีปญหามาก  ไดแก  วิชาสังคมศึกษา  
วิชาวิทยาศาสตร  วิชาอังกฤษ  วิชาคณิตศาสตร    ซึ่งสอดคลองผลจากการประเมินคุณภาพการศึกษาของ
กรมวิชาการ  ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนปการศึกษา  2540  ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ  
ระบุวา  วิชาคณิตศาสตรและวิชาสังคมศึกษา  มีนักเรียนประมาณรอยละ  81  และ  61 ตามลําดับ  มีผล
ประเมินอยูในระดับตองปรับปรุง  (อํารุง จันทวานิช  และไพบูลย  แจมพงษ.  2542 :6)   แมวาจะมีหลาย
วิชาที่นักเรียนมีปญหา  แตการที่ผูวิจัยเลือกศึกษาวิชาสังคมศึกษานั้น เพราะไดศึกษาเอกสาร ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน  ปการศึกษา  2548  จากครูฝายวัดผล โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทองแลว  ทราบวา
วิชาที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํานั้น  ไดแก  วิชาสังคมศึกษา   โดยมีเกณฑผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ําคือไดเกรดตั้งแต  1.5 ลงมา  ซึ่งใชเปนเกณฑในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขของนักเรียนชวงชั้นที่  
3    โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
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ความมุงหมายของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข ของนักเรียนชวงชั้นที่  3    โรงเรียน
มัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร 

2.  เพื่อเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ของนักเรียนชวงชั้นที่  3    
โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้น  นิสัยทางการเรียน     
ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และ สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับเพื่อน 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการศึกษาครั้งนี้จะทําใหผูเกี่ยวของกับนักเรียน  ซึ่งไดแก  ผูบริหารระดับสูง  ผูบริหารโรงเรียน  
คณะครู  อาจารย  รวมถึงผูปกครองของนักเรียนไดทราบขอมูลเพื่อนําไปวางแผนในการแกไขปญหาการ
เรียนวิชาสังคมศึกษา      เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาสําหรับนักเรียนชวง
ชั้นที่  3  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาต่ําตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ต่ํา  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา  2548 จํานวน  838  คน  เปน
นักเรียนชาย 400   คน  และนักเรียนหญิง  438  คน 

 

กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3   ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาต่ํา   โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2548   จํานวน  276  
คน   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  จํานวน  134   คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  70  คน  และนักเรียนหญิง  
64  คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  104   คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  46  คน  และนักเรียนหญิง  58 คน  
และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  38  คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  16  คน  และนักเรียนหญิง  22  คน  ซึ่ง
ไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น  (Stratified  Random  Sampling)  จากประชากรที่ระดับความเชื่อมั่นรอย
ละ  95  (Yamane.  1970 : 80 – 81)  โดยใชระดับช้ันและเพศเปนชั้น  (Strata) 
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ตัวแปรที่ศกึษา 

1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก 
1.1 เพศ 
1.2 ระดับช้ัน 
1.3 นิสัยทางการเรียน 
1.4 ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
1.5 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
1.6 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

2. ตัวแปรตาม  ไดแก 
2.1 ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 
2.2 วิธีแกปญหา 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1.  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา  หมายถึง  ส่ิงที่เปนอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางการเรียนวิชา  
สังคมศึกษา  ไดแก   ไมเขาใจบทเรียน  รวมทํากิจกรรมกลุมไมได  ทํารายงานไมได  นําเสนองานหนาชั้นไม
เปน   ไมมีแรงจูงใจในการเรียน และไมสามารถอธิบายเนื้อหาที่เรียนเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษาได 

2.  วิธีแกไข  หมายถึง  วิธีการที่นักเรียนชวงชั้นที่  3  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา  
กรุงเทพมหานคร  ใชในการแกปญหาในการเรียนวิชาสังคมศึกษา จําแนกเปน  3  วิธี  คือ 

 2.1  การแกปญหาแบบสูปญหา  หมายถึง  การเพิ่มความพยายามหรือหาวิธีการเพื่อแกปญหา
และลงมือแกปญหาดวยตนเองโดยการพัฒนาความสามารถของตนเอง  ไดแก  การคนควาหาความรู
เพิ่มเติมดวยตนเอง  เพิ่มความพยายามในการเรียนวิชาสังคมศึกษาใหมากขึ้น  และปรับปรุงแกไข
ขอบกพรองในการเรียนวิชาสังคมศึกษาใหเหลือนอยที่สุด 

 2.2  การแกปญหาแบบประนีประนอม  หมายถึง  การใหผูอ่ืนชวยแกปญหา  ไดแก  ขอ
คําแนะนําเพิ่มเติมจากครูอาจารย  ขอคําอธิบายเพิ่มเติมจากครูหรืออาจารยผูสอน  การขอรองใหเพื่อน
อธิบายบทเรียนที่ไมเขาใจ  และถามเพื่อนเปนครั้งคราว   

     2.3  การแกปญหาแบบถอยหนีปญหา  หมายถึง  การหลีกเลี่ยงปญหา  โดยไมพยายาม
แกปญหาเหลานั้นดวยตนเอง  ไดแก  ไมเขาชั้นเรียน  ไมคนควาหาความรูเพิ่มเติม ชวนเพื่อนคุย  หลบัในช้ัน
เรียน  ไมสนใจเรียน  แกลงปวย  หลบหนาอาจารย  ไมยอมแกไขการบาน  ใหเพื่อนทําการบานแทน  และไม
ทําการบานที่ไดรับมอบหมาย 

3.  เพศ  ไดแก  เพศชายและเพศหญิง 
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4.  ระดับชั้น   ไดแก   
       4.1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   
       4.2  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2    
       4.3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
 5.  นิสัยทางการเรียน   หมายถึง  การกระทําที่เปนประจําของนักเรียนในการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาทําใหเขาใจ  และประสบผลสําเร็จในการเรียน  โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ไดแก  อาน
หนังสือเรียนกอนและหลังเรียนสม่ําเสมอ    ทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน  ศึกษาคนควาเพิ่มเติมใน
หองสมุด   และสอบถามครูผูสอนเมื่อไมเขาใจบทเรียนทั้งในและนอกหองเรียน   

6.  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  หมายถึง  สภาพแวดลอมทางการเรียนการสอนที่มีผล
ตอนักเรียน  ไดแก  สถานที่เรียน  และ วัสดุและอุปกรณการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ดังนี้ 

 6.1  สถานที่เรียน  ไดแก  หองเรียนวิชาสังคมศึกษามีอากาศถายเท  เปนระเบียบเรียบรอย  ม ี
ขนาดเหมาะสมกับปริมาณของนักเรียน  บริเวณหองเรียนและหองปฏิบัติการปราศจากสิ่งรบกวนตาง  ๆ 
หองสมุดมีแหลงคนควาหาความรูเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษาที่หลากหลายและเพียงพอตอการศึกษาคนควา 
 6.2  วัสดุและอุปกรณการเรียน  ไดแก   ส่ือประกอบการสอน  อุปกรณการเรียนตาง  ๆ   ใบงาน 
ไมโครโฟน  แผนที่โลก  และอื่น  ๆ  ที่ใชประกอบการสอนวิชาสังคมศึกษา  มีเพียงพอกับจํานวนอาจารย
ผูสอนและนักเรียน  มีความทันสมัยและมีคุณภาพในการใชงานที่เหมาะสม 

7.  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  หมายถึง  การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครูและการ
ปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน  ทั้งภายในและภายนอกหองเรียนเพื่อทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน  ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 

 7.1  การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครู  ไดแก  การตั้งใจเรียน  การขอคําแนะนําการซักถามเมื่อ
มีขอสงสัยเกี่ยวกับการเรียน  การใหความเคารพเชื่อฟง  การปฏิบัติตนตามคําสอนของครู 

 7.2  การปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน  ไดแก  การใหความรักความอบอุนการเอาใจใส  ตั้งใจ
อบรมส่ังสอนนักเรียน  ยอมรับฟงความคิดเห็น  ใหความเปนกันเองและดูแลใหคําปรึกษาเมื่อนักเรียนเกิด
ปญหาดวยความเต็มใจ 

8.  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  หมายถึง  การปฏิบัติตนของนักเรียนและเพื่อน
นักเรียนที่มีตอกันทั้งภายในและภายนอกหองเรียน  เพื่อทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน  ไดแก  การ
ชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นดานการเรียน  การหวงใยใกลชิดสนิทสนมซึ่งกัน
และกัน  การทํากิจกรรมตาง  ๆ  รวมกันกับกลุมเพื่อนใหเกิดความสําเร็จดานการเรียน   

9.  นักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาต่ํา   หมายถึง   
นักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีคะแนนวิชาสังคมศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548  ตั้งแตเกรด  1 ลงมา 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

    
         ตัวแปรอิสระ                                   ตัวแปรตาม 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

 

วิธีแกไข  3  วิธี  ไดแก 
1. การแกปญหาแบบสูปญหา 
2. การแกปญหาแบบประนปีระนอม 
3. การแกปญหาแบบถอยหนีปญหา

 

1. เพศ 
2. ระดับชั้น 
3. นิสัยทางการเรียน  
4. ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
5. สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
6. สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

เพื่อน 
 

 
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา   ของนักเรียนชวงชั้นที่  3 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาต่ํา  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร   แตกตางกันตามตัวแปร  เพศระดับชั้น  
นิสัยทางการเรียน   ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  และนาจะมีวิธีแกไขแตกตางกันดวย  ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐาน  ดังนี้ 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวิธีแกไขแตกตางกนั 
2. นักเรียนทีม่ีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาและวิธแีกไขแตกตางกัน 
3. นักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียน ตางกันมปีญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไขแตกตางกัน 
4. นักเรียนทีม่ีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกนัมปีญหาการเรยีนวิชาสังคมศกึษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน 
5. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกนัมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน 
6. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกนัมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของตามลาํดับหัวขอดังตอไปนี้ 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
1.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษา 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับวิธีแกไขปญหาการเรียนวชิาสงัคมศึกษา 
2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับวิธีแกไขปญหาการเรียนวชิาสงัคมศึกษา 
2.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับวิธีแกไขปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับตัวแปรอิสระที่ใชในการศึกษาคนควา 
3.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับ  เพศ  ระดับช้ัน  นิสัยทางการการเรียน  ลักษณะทางกายภาพ 

ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  
3.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับ  เพศ  ระดับช้ัน  นสัิยทางการการเรียน  ลักษณะทางกายภาพ 

ทางการเรียน   สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  
 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
1.1 เอกสารที่เกีย่วของกับปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา หมายถึง  ส่ิงที่เปนอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางการเรียนวิชาสังคม 

ศึกษา  ไดแก   ไมเขาใจบทเรียน  รวมทํากิจกรรมกลุมไมได  ทํารายงานไมได  นําเสนองานหนาชั้นไมเปน   
ไมมีแรงจูงใจในการเรียน และไมสามารถอธิบายเนื้อที่เรียนเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษาได 
 นพพร  พานิชสุข  (2526 : 23-31)  ไดใหขอคิดเห็นวา  ปญหาการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษานั้น
เกิดขึ้นจาก  2  ฝายดวยกัน  คือ  ทั้งฝายอาจารยสอน  และฝายนักเรียน 
 ฝายอาจารยผูสอน  เนื่องจากการศึกษาของไทยยังเนนตัวครูมีความสําคัญอยูมากในการเรียนการ
สอน  จึงพบวาประสบปญหาหลายประการ  ดังนี้ 

(1) วิธีสอน  ครูอาจารยที่สอนวิชาสังคมศึกษาสวนใหญยังเนนการสอนในรูปแบบบรรยายมากกวา  
และบอยครั้ง  โดยไมนิยมวิธีสอนแบบใหม  ๆ  และเขาใจวาวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาทองจํา  ทําใหการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษาที่ใชอยูทั่วไปเปนแบบครูอธิบายแตเพียงผูเดียว  ไมเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออก  
บรรยากาศการเรียนการสอนจึงนาเบื่อหนาย 
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(2) หลักสูตร  หลักสูตรวิชาสังคมศึกษาบรรจุเนื้อหามากเกินไป  และบางเนื้อหาวิชาลาสมัยไม 
เหมาะสม  ที่จะทําการสอนในภาวะปจจุบัน  เนื้อหาสวนใหญเปนนามธรรมมากกวารูปธรรมขาดอุปกรณ
การสอน  คุณภาพหองสมุดไมดีพอ  ขาดหองปฏิบัติการทางสังคมขาดการเสริมประสบการณใหผูเรียน  เชน  
การจัดทัศนศึกษา  การเชิญวิทยากรมาบรรยายพิเศษ  และในขณะเดียวกันผูสอนก็เรงรีบที่จะสอนใหทัน
หลักสูตรซึ่งเปนการยัดเยียดใหผูเรียนจําใหมาก ๆ ทําใหการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาไมมีประสทิธภิาพ
มากเทาที่ควร 

(3) แบบเรียน  ครูสังคมศึกษาสวนมากยึดถือแบบเรียนของกรมวิชาการเปนหลักสําคัญในการสอน   
แตคุณภาพของแบบเรียนสวนใหญมีปญหา  เชน  เนื้อหาบางบทไมชัดเจน  หรือขัดแยงกันเอง  เนื้อหาสวน
ใหญมากเกินไปไมสัมพันธกับเวลาที่ใชสอน  ทําใหบางครั้งสอนไมทันตามเวลาที่กําหนด  และเนื้อหาบาง
เร่ืองไมสอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียน 

(4) อุปกรณการสอน  ผูสอนขาดอุปกรณ  ขาดเครื่องมือ  หรือขาดสื่อในการขยายบทเรียนใหสนุก   
นาสนใจ  นาติดตาม  ทั้งนี้เนื่องจากสถานศึกษาสวนใหญขาดงบประมาณที่สนับสนุนในการขยายหรือ
ปรับปรุงอุปกรณการสอนตามความจําเปนและความตองการของผูเรียน 

(5) ส่ิงแวดลอมรอบตัว  การสอนสังคมศึกษายังประสบปญหาในดานการศึกษาทางทฤษฎีไม 
สัมพันธกันภาคปฏิบัติ  มิไดมีส่ิงรองรับหรือชวยสนับสนุนใหนําความรูตาง  ๆ  ที่ไดศึกษามาใชใน
ชีวิตประจําวัน  ซึ่งเปนผลใหการเรียนลมเหลวหรือสูญเปลา 
 
 ฝายตัวผูเรียน  มีประเด็นที่ควรพิจารณา  ดังนี้ 

(1) ความรูสึกและทัศนคติของผูเรียนที่มีตอวิชาสังคมศึกษา   
แตเดิมที่ผานมาการสอนสังคมศึกษาทําในลักษณะผิด  ๆ  เชน  มีการสอนแบบบรรยายเพียงอยางเดียว  
สอนใหทองจําและสอนใหได  จึงใหความสําคัญตอวิชาสังคมศึกษานอยมาก  และใหความสําคัญตอวิชา
อ่ืน  ๆ  มากกวา  วิชาสังคมศึกษาอยูในระดับรองเกือบสุดทาย  ซึ่งนักเรียนสวนใหญไมสนใจไมตั้งใจเรียน
และไมเห็นความสําคัญของวิชานี้มากเทาที่ควร 

(2) ความรูสึกนึกคิดของผูเรียนที่มีตออาจารยผูสอน  วิธีสอนของอาจารยสวนมากเทาที่ผานมา 
มักจะใชวิธีการสอนแบบบรรยาย  สอนใหทองจําเพื่อนํามาสอบ  ทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

(3) ลักษณะการสอบคัดเลือกในระดับอุดมศึกษา  ซึ่งไมสอดคลองกับการเลือกคณะของผูเรียน คือ   
บางคณะบางสาขาวิชาไมมีการสอนวิชาสังคมศึกษา  ซึ่งในขณะที่อยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ให
เรียนวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาบังคับ  และเรียนทุกเทอม  ผูเรียนที่ไมเลือกสอบในสาขาทางดานสังคมศาสตร
ไมตองนําไปใชสอน  จึงทําใหไมสนใจและไมตั้งใจศึกษาในวิชานี้มากเทาที่ควร 
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สิริวรรณ  ศรีพหล  (2526 : 140-141)  ไดสรุปปญหาการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาวา  ปญหา 
ที่ทําใหการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาขาดประสิทธิภาพนั้นมีอยูหลายประการ  ซึ่งพอจะประมวลปญหา
จากที่ไดมีผูทําวิจัยไว  ดังนี้  คือ 

(1) ปญหาที่เกี่ยวกับวิธีการเรียนการสอน  ผูสอนสวนใหญยังคงยึดการสอนแบบบรรยายมากกวา 
การนําวิธีการสอนอยางอื่น  ๆ มาใช  มีการบรรยายเนื้อหาสาระตามที่ปรากฏในหนังสือเรียน  ผูสอนยังขาด
เทคนิคหรือวิธีสอนแบบใหม  ๆ  ทําใหนักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาสวนใหญไมคอยมีโอกาสไดแสดง
ความคิดเห็น  หรือฝกฝนการแกปญหาในระหวางการเรียนการสอน  รวมทั้งไมคอยมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนอยางทั่วถึง  ทั้งนี้เพราะครูสังคมศึกษาจัดกิจกรรมประกอบการเรียนการสอนนอยเกินไป 

จากการศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิธีการสอนสังคมศึกษา  พบวา  นักเรียนไม 
ชอบวิธีการสอนแบบบรรยาย  และไมชอบวิธีการสอนที่ครูอธิบายและแสดงความคิดเห็นตอผูเรียน 

(2) ปญหาดานเนื้อหาวิชา  ผูเรียนมีความเห็นวา  เนื้อหาวิชาสังคมศึกษาที่เรียนอยูยังไมสามารถ 
นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได  เนื้อหาที่เรียนนาเบื่อหนาย  เพราะประสบการณและสาระที่ไดเรียน
ไปนั้นมีความแตกตางกับประสบการณในสังคมที่เกิดขึ้นจริง  ๆ  ผูเรียนจึงไมเห็นประโยชนจากการเรียนวิชา
นี้  นอกจากนั้นเนื้อหาวิชาในแตละระดับช้ันเรียนยังมีความซ้ําซอนกันมาก 

(3) ปญหาเรื่องสื่อการสอนและแหลงคนควาทางวิชาการ  ครูผูสอนยังคงใชอุปกรณการสอน 
ประกอบการเรียนนอย  โรงเรียนขาดแคลนอุปกรณการเรียนการสอน  ทําใหอุปกรณการสอนไมเพียงพอ  
ครูจึงไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพนอกจากนั้นโรงเรียนไมสามารถจัดหา
แหลงวิชาการใหครูและนักเรียนไดอยางเพียงพอ 

(4) ทรรศนะของบุคลากรที่เกี่ยวของตอวิชาสังคมศึกษา  การที่การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 
ขาดประสิทธิภาพเทาที่ควรนั้น  เพราะคนสวนใหญเห็นวาวิชาสังคมศึกษานั้นใครก็ไดที่จะมาสอน  เพราะ
เปนวิชาที่เกี่ยวของกับสาระและประสบการณที่คนสวนใหญคุนเคย  เปนเรื่องเกี่ยวกับสังคมที่พวกตนเปน
สมาชิกอยู  ดังนั้นครูคนใดก็ไดสามารถสอนวิชานี้  โดยไมตองการเทคนิคหรือความเขาใจอยางลึกซึ้ง
ประการใด  ยิ่งกวานั้นผูบริหารบางทานคิดวาการฝกฝนหรือการสงเสริมความสามารถในวิชาชีพใหแกครู
สังคมศึกษานั้นเปนสิ่งที่ไมจําเปน 

 
นอกจากนี้ในทรรศนะของผูเรียนในระดับมัธยมศึกษายังเห็นวาวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่ไมคอยมี 

ประโยชนตอตนเองมากเทาใดนัก  เปนวิชาที่นาเบื่อหนาย  เนนความจํามากกวาการแสดงความคิดเห็น  
สวนความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอวิชานี้ก็ยังไมเห็นความสําคัญของวิชาดังกลาวทําใหไมสนใจที่จะ
เตรียมการสอนอยางดี  และยังคงใชวิธีการสอนดวยการบอกหรือบรรยายตามเนื้อหาวิชาที่กําหนดไวใน
หลักสูตรมากกวาที่จะใชวิธีการสอนแบบอื่น  ๆ 
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 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษานั้น  เกิดขึ้นดวยองคประกอบหลาย
ประการทั้งทางดาน หลักสูตรที่มีเนื้อหามากเกินไป  ครูผูสอนที่ใชวิธีการสอนแบบเดิม “แบบบรรยาย”  และ
ผูเรียนเองก็เห็นความสําคัญนอยในการนําไปใชสอบหรือนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  ซึ่งเปน
ปญหาที่เกิดดังกลาวมาแลวนั้นลวนสัมพันธกัน  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา
และวิธีแกไข  เพื่อที่จะนําผลการวิจัยนั้นไปปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ใหมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
 

1.2 งานวจิัยที่เกีย่วของกับปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 
1.2.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
แคทส  (Katz. 1977 : 2059A)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “A Study of Social Studies Teachers’  

Percaption of the Utility of In-Service Training in Meeting Classroom Needs”  ผลการวิจัยพบวา  ครู
สังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาไดรับการอบรม  การที่ไดรับคําแนะนําจากผูบริหารโรงเรียน  มีสวนในการ
ปรับปรุงการสอนประจําวันการปฏิบัติงานของครูผูหญิง  และครูและครูผูชายมีปญหาแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญเมื่ออายุการทํางานมีมากขึ้น ความแมนยําในเนื้อหาวิชาก็มีมากขึ้น  และจากการอบรมบอยครั้ง
ทําใหมีการปรับปรุงเนื้อหาและวิธีสอน 
 แมคฮารท  (Machart. 1978 : 6668 A-6669 A)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “A Study of the 
Attitudes of Selected Sixth Grade Students Concerning Social Studies”  ผลการวิจัยพบวา   

(1)  นักเรียนมีทัศนคติตอวิชาตาง  ๆ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(2)  ทัศนคติของนักเรียนที่มีตอวิชาสังคมศึกษาเพิ่มข้ึน  โดยมีความสัมพันธกับตัวแปรตอไปนี้   

(2.1)  การใชวิธีการสอนสังคมศึกษาแนวใหม 
(2.2)  ความถี่ (มากกวาสัปดาหละครั้ง) ของการจัดกิจกรรมประกอบการเรียนการสอนในชั้น 
(2.3)  การใชการศึกษานอกสถานที่  และประสบการณอ่ืน  ๆ  นอกหองเรียน   
(2.4)  โรงเรียนขนาดใหญ  (มีนักเรียนมากกวา  2,500  คน) 
(2.5)  การสอนสังคมศึกษา  5 ชั่วโมง  หรือมากกวาตอสัปดาห 

(3)  นักเรียนชายมีทัศนคติที่ดีตอวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนหญิง 
(4)  จากการสัมภาษณนักเรียนพบวา  การเรียนเรื่องประชากรศึกษา  โดยการใชกิจกรรมและ 

วัสดุหลาย  ๆ  อยาง  และการใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมของชั้นเรียนนับวาเปนการศึกษาที่สนุกสนาน  
และมีประโยชนมาก 

(5)  การที่นักเรียนมีความชอบหรือเกลียดวิชาสังคมศึกษาที่สุดนั้น  ไมมีความสัมพันธกับอาชีพ 
ผูปกครองของนักเรียน 
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1.2.2 งานวจิัยในประเทศ 
นิภา  พงศวิรัตน  (2520 : 50-53)  ไดศึกษาปญหาทางสังคมของนักเรียนวัยรุนในโรงเรียน 

มัธยมศึกษากลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนมัธยมศึกษาปที่  3  ทั้งในกรุงเทพมหานคร  และตางจังหวัดจํานวน  
361  คน  พบวา  ปญหาที่นักเรียนมีมากที่สุด  คือ ปญหาเกี่ยวกับครู  นักเรียนไมกลาถามครูเมื่อเรียนไมรู
เร่ืองและไมชอบครู  ทําใหไมอยากเรียนครูใหงานมากเกินไปลาดที่ปรึกษาทางการเรียน  สวนลําดับ
รองลงมา  คือ  ปญหาเกี่ยวกับสติปญญาเชื่องชา  เรียนไมทันเพื่อน  ปญหาสุขภาพและปญหาเกี่ยวกับ
สภาพที่อยูอาศัยทางบาน 
 ระพินทร  โพธิ์ศรี  (2521 : 52)  ไดทําการวิจัยหาสาเหตุของการสอบตกของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา  โดยศึกษากับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาทั่วประเทศ  ผลการวิจัยบางสวนสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ  นิภา  พงศวิรัตน  เนื่องจากพบวา  สาเหตุของการสอบตกที่สําคัญ  ไดแก  สาเหตุเกี่ยวกับ
วิชาที่เรียน  รองลงมาคือ  สติปญญาและวิธีการเรียนของนักเรียน  วิชาที่เรียนนักเรียนระบุถึงสาเหตุของการ
สอบตกวา  วิชาที่สอบตกนั้นยากเกินไปและไชอบวิชานั้น  สวนวิธีการเรียนนักเรียนระบุวาเรียนไมรูเร่ือง  
แลวไมกลาถามครูไมคอยไดทําการบาน  ไมทบทวนบทเรียนและไมสนใจเรียน   

 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  ปญหาการเรียนเกิดขึ้นดวยหลายสาเหตุ เชน วิชาที่เรียนนั้น
ยากสติปญญาเชื่องชา  เรียนไมทันเพื่อน  และมีอีกหลายสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาการเรียน  วิชาสังคม
ศึกษานั้นเปนอีกวิชาหนึ่งที่นักเรียนมีปญหาการเรียนเปนอยางมาก  สาเหตุอาจจะเกิดจากหลักสูตรที่มี
เนื้อหามากเกินไป เวลาที่ใชในการสอนมีนอย และผูเรียนเองก็สนใจในการเรียนนอยเพราะคิดวาไมสามารถ
ในไปใชในชีวิตประจําวันไดหรือนําไปใชไดก็นําไปใชไดนอย ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปญหาการ
เรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข เพื่อนําผลการวิจัยไปปรับปรุงแกไขปญหาการเรียนการสอนวิชาสังคม
ศึกษา เพื่อใหมีปญหานอยลงและใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับวิธีแกไขปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
2.1 เอกสารที่เกีย่วของกับวธิแีกไขปญหาการเรยีนวชิาสังคมศกึษา 

2.1.1 ความหมายของวิธีแกไขปญหา 
ตลอดชีวิตของมนุษยจะตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ  มากบางนอยบางขึ้นอยูกับประสบการณ 

ของแตละบุคคล  ทั้งนี้เนื่องจากสภาพแวดลอมที่มนุษยเผชิญนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาและ
อาจจะไมสอดคลองกับความตองการของมนุษย  มนุษยจึงจําเปนที่จะตองปรับตนเองและสิ่งแวดลอมใหมี
ความผสมผสานกลมกลืนซึ่งกันและกัน  โดยใชกระบวนการคิดและการแกปญหาในทางปฏิบัติเพื่อใหความ
ไมสอดคลองลดลงหรือหมดไป  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของคําวา  “การแกปญหา” 
ไวแตกตางกัน  ดังนี้ 
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 เมย  (May. 1970 : 266)  กลาววา  การแกปญหาเปนกระบวนการที่ซับซอนทางสมองซึ่ง
เกี่ยวของกับการหยั่งเห็น  การจินตนาการ  การจัดกระทําและการรวบรวมความคิด 
 ไอเซนต  เวราเบอรท  และเบิรน  (Eysence. Weraburth and Berne. 1972 : 44)  กลาววา  
การแกปญหาเปนกระบวนการที่จําเปนตองอาศัยความรูในการพิจารณาสังเกตปรากฏการณและโครงสราง
ของปญหา  รวมทั้งตองใชกระบวนการคิดเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  

กูด  (Good, 1973 : 518)  กลาววา  การแกปญหา  คือ วิธีการทางวิทยาศาสตร  กลาวคือการ 
คิดแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีดําเนินการซึ่งอยูในสภาวะที่มีความยากลําบากยุงยากหรืออยูในสภาวะที่
พยายามตรวจขอมูลที่หามาไดซึ่งมีความเกี่ยวของกับปญหา  มีการตั้งสมมติฐานและมีการตรวจสอบ
สมมติฐานภายใตการควบคุม  มีการรวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธและเพื่อทดสอบ
สมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม 
 ชูชีพ  ออนโคกสูง  (2522 : 120)  ไดกลาวถึง  การแกปญหา  หมายถึง  เมื่อบุคคลมี
จุดมุงหมาย  แคมีอุปสรรคขัดขวางไมใหไปถึงหรือไดมาซึ่งสิ่งที่ตองประสงคจะทําใหเกิดปญหาขึ้นหรือ
ปญหาอาจเกิดจากการไมทราบจุดมุงหมายที่แนนอนวาคืออะไร  บุคคลจึงพยายามขจัดปญหาตาง ๆ  ที่
เกิดขึ้นใหหมดไปเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  การแกปญหาจึงเปนการคิดที่มีจุดมุงหมาย 
 ประสาท  อิศรปรีดา  (2523 : 185)  ใหความหมายของการแกปญหาวา  เปนกระบวนการที่
ตองอาศัยสติปญญาและความคิดรวมทั้งรูปแบบพฤติกรรมที่ซับซอนตาง  ๆ กัน  เปนผลมาจากพัฒนาการ
ทางสติปญญา  การแกปญหาจะตองมีความสัมพันธใกลชิดกับสติปญญา 
 วีระพล  สุวรรณนันต  (2525 : 41)  ไดกลาววาการแกปญหา คือ การแกที่สาเหตุแหงปญหา  
หนึ่งสาเหตุมีปญหาไดหลายทาง  ทางแกปญหาแตละทางอาจจะแกปญหาหลายสาเหตุการแกปญหาควร
หาชุดทางเลือกใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  แตควรคํานึงถึงความเปนไปไดในทางปฏิบัติดวย  อยาหลง
ประสบการณ  อยาหลงวิชาการ  อยาพอใจในทางเลือกสองสามทาง  ถาในกรณีที่มีปจจัยจํากัด  จงเลือก
แกไขเฉพาะสาเหตุที่มีพลังที่กอใหเกิดปญหามากที่สุดกอน  โดยเรียงตามลําดับของสาเหตุลงมาและในแต
ละชุดของทางเลือก  ใหหาแนวทางแกไขที่ควรเปนระบบโดยยึดวัตถุประสงคและการประหยัด 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2528 : 259)  กลาววา  การแกปญหา  คือ  การใชประสบการณเดิม
จากการเรียนรูทั้งทางตรง  (มีผูอบรมส่ังสอน)  และทางออม  (เรียนรูดวยตนเอง)  มาแกปญหาใหมที่ประสบ 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2545 : 103)  กลาววา  การคิดแกปญหา  เปนการคิดพิจารณาไตรตรอง
อยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตาง  ๆ ที่เปนปมประเด็นสําคัญของเรื่องราวส่ิงตางที่คอยกอกวนสรางความ
รําคาญ  ความยุงยากสับสนและความวิตกกังวล  โดยพยายามหาทางคลี่คลายสิ่งเหลานั้นใหปรากฏและ
หาหนทางขจัดปดเปาสิ่งที่เปนปญหาที่กอความรําคาญ  ความยุงยากสับสนใหหมดไปอยางมีข้ันตอน 
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 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  การแกปญหา  หมายถึง  รูปแบบของการเรียนรูที่ตองอาศัย
ความคิด  โดยใชประสบการณเดิมที่ไดจากเรียนรู  จาการถูกอบรมสั่งสอน  และจากการเรียนรูดวยตนเอง
มาเพื่อนําเอาความรูที่ไดจากการเรียนรูเหลานั้นมาแกปญหาตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นเพื่อใหบรรลุจุดหมายที่
ตองการและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในการแกไขปญหา 
 

2.1.2 ความสาํคัญของวธิีแกไขปญหา 
การแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญที่สุดของการจัดการศึกษาและมีความสําคัญและจําเปน 

อยางยิ่ง  เพราะผูที่มีวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมจะสามารถปรับตนเองใหเขากับสภาพแวดลอมและ
สถานการณที่เปนปญหาตาง  ๆ ได  ซึ่งจะสงผลใหบุคคลนั้นสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข 
 ฉันทนา  ภาคบงกช  (2528 : 53-55)  กลาววา  การแกปญหาเปนเปาหมายที่สําคัญที่สุดของ
การศึกษา  ครูจึงจําเปนตองปลูกฝงทัศนคติที่ดีตอการคิดและมุงพัฒนาความสามารถในการคิดดวยตนเอง
ของเด็ก  โดยครูจําเปนตองปลูกฝง  สงเสริม  ใหโอกาสไดฝกคิดอยูเสมอเพื่อจะทําใหเด็กมีความสามารถใน
การแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพนี้จะชวยใหเด็กสามารถแกปญหา
ในชีวิตประจําวันและปฏิบัติงานใหลุลวงดวยดีได 
 สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย  (2528 : 47)  กลาววา  การแกปญหานับเปนสิ่งสําคัญที่สุดใน
ชีวิตประจําวันของมนุษย  วิธีแกปญหาของแตละคนไมจําเปนตองเหมือนกัน  เนื่องจากความแตกตาง
ระหวางบุคคล 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2543 : 103)  กลาววา  การคิดแกปญหาเปนทักษะสําคัญและจาํเปนใน
ภาวะสังคมปจจุบัน  ซึ่งในระบบการศึกษาจําเปนตองใหความสําคัญในการพัฒนาฝกฝนเยาวชนทั้งใน
หองเรียนและนอกหองเรียนใหมีโอกาสฝกทักษะการคิดแกปญหาใหมากขึ้น 

 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  ความสามารถในการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญที่ สุดใน
ชีวิตประจําวันและจําเปนสําหรับบุคคลที่จะใชในการแกไขปญหาทั้งในดานการทํางาน การเรียนรู  
โดยเฉพาะทางดานการศึกษาความสามารถในการแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญเพื่อพัฒนาความคิดของ
เยาวชนใหมีทักษะการแกปญหาดวยตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

2.1.3 ทฤษฎทีี่เกีย่วของกบัวธิีแกไขปญหา 
การแกปญหาชวยใหผูเรียนสามารถนําสิง่ที่เรียนรูไปแกไขปญหาในสถานการณใหมได  ซึ่งเปน 

กระบวนการที่ตองอาศัยสติปญญาและความสามารถในการคิดอยางเปนระบบตามหลักทางวิทยาศาสตร  
การคิดและการแกปญหาจึงมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก  เพื่อใหเกิดความเขาใจการแกปญหาอยาง
แทจริง   ผูวิจัยขอเสนอแนวคิดของ ทฤษฎีความสามารถในการแกปญหาของเวียร  (Weir) 
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เวียร  (Weir. 1974 : 16-18)  ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหา  ซึง่ผูเขียนตําราวทิยาศาสตร 
สวนใหญ  เหน็ดวยกับข้ันตอนหรือแนวทางในการแกปญหาในการปฏิบัติที่ทําใหสามารถกําหนดระยะเวลา
และวิธีการทาํงานที่แนนอนไดดี  คือ 
 ข้ันที่  1 ข้ันตั้งปญหาหรือวิเคราะหประโยคที่เปนปญหา 
 ข้ันที่  2  ข้ันนิยามสาเหตุของปญหาโดยแยกแยะจากลักษณะที่สําคัญ 
 ข้ันที่  3  ข้ันคนหาแนวทางแกปญหาและตั้งสมมติฐาน 
 ข้ันที่  4  ข้ันพิสูจนคําตอบหรือผลลัพธที่ไดจากการแกปญหา 
 นอกจากนี้  เวียร  ไดใหหลักการแกปญหา  6  ประการ  ซึ่งจะสามารถชวยแกไขปญหาไดสาม
ขอแรกนั้นเปนการปองกันและหลีกเลี่ยงไมใหมุงความสนใจในทิศทางที่ผิด  สวนอีกสามขอหลังคือเพื่อหา
วิธีแกไขชวยใหไปในทิศทางที่ถูกตอง  ดังนี้ 
 หลักการขอที่  1  เร่ิมตนการวิเคราะหวาปญหาคืออะไร  ทบทวนสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหาหลาย  
ๆ  คร้ังจนกระทั่งไดรูปแบบที่ครอบคลุมเร่ืองทั้งหมด  ตอไปคือการแยกแยะปญหาที่แทจริงจากสิ่งที่เห็นได
งาย  จากนั้นก็โยงปญหาที่ใกล  ๆ  ตัวเขากับปญหาทั้งหมด  ซึ่งบางครั้งอาจเปนเพียงสวนหนึ่งเทานั้นที่แฝง
อยูในปญหา  หลักการขอนี้  คือ  การหาความสัมพันธของเหตุการณยอย  ๆ  ตาง  ๆ  และความเหมาะสม
ในกลุมของเหตุการณนั้น 
 หลักการขอที่  2  การตัดสินใจในการนิยามปญหา  ซึ่งหลักการขอนี้จะชวยคลี่คลายขอสงสัยที่
ติดอยูในใจ  ซึ่งลักษณะของปญหาสวนใหญ  คือ  เร่ืองของการใหความหมายของคํา บอยครั้งที่ใชเวลา
มากกวาครึ่งหนึ่งของการแกปญหา  คือ  การใหความหมายที่คํานึงความเหมาะสมของขอความมากกวา
ความเปนจริง  ซึ่งสามารถหลีกเลี่ยงปญหานี้ไดโดยการสรางนิสัยของการระมัดระวังการนิยามความหมาย
ของคําศัพทที่เกี่ยวของกับปญหา 
 หลักการขอที่  3  การเรียนเรียงเหตุการณตาง  ๆ  ของปญหา  ผูศึกษาอาจจะพบวามีความ
ยุงยากในการตัดสินใจในความสัมพันธของปญหา  เชน  ปญหา  B  และ  C  วาอะไรสูงกวานั้น  เมื่อไดรับ  
ขอมูลดังกลาววา  A  ส้ันกวา  B  และ  A  สูงกวา  C    จะเห็นวาความยุงยากจะเกิดขึ้นเพียงเล็กนอย
เทานั้นหากนําปญหานั้น  ๆ  จัดรูปใหอยูในแบบของตรรกศาสตร  ซึ่งเทียบไดกับ  B  สูงกวา  A  และ  A  สูง
กวา  C 
 หลักการขอที่  4  ถาพบวาไมมีทางหาคําตอบจากวิธีการเดิม  ใหหาวิธีการใหม  โดยการ
ไตรตรองหนทางที่เปนไปไดและกําหนดตัวเลือกจากหนทางที่เปนสวนใหญ  ๆ ของปญหาทั้งหมดถามี
ตัวเลือกมาก  ก็จะสามารถหาหนทางแกปญหาดีข้ึนได 
 หลักการขอที่  5  ใหหยุดพักเมื่อติดขัดหรือพบอุปสรรค เวียรกลาวถึงโคหเลอร  ที่ไดกลาวถึง
วิธีการแกปญหา  บอยครั้งที่ปญหาวิ่งมาหาเขาโดยที่ไมไดเกี่ยวของกับเร่ืองนั้น  ๆ  เลย  ความคิดใหมอาจ
เกิดขึ้นในขณะที่กําลังอาบน้ําและโกนหนวดในตอนเชา  ซึ่งชาวอังกฤษเคยบอกเขาวาเรามักพูดคุยกันเสมอ  
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ๆ เร่ือง  3  Bs ซึ่งไดแก  Bus, Bath และ Bed  ซึ่งเปนสถานที่ที่เราจะคนพบสิ่งที่ยิ่งใหญดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตรก็ได 
 หลักการขอที่  6  ปรึกษาปญหากับผูอ่ืน  ควรมีการอภิปรายปญหากับคนอื่น  ๆ  ซึ่งจะทําให
เกิดแงคิดตาง  ๆ  ที่อาจมองขามไป  ซึ่งการอภิปรายปญหาตลอดจนวิธีการตาง  ๆ  นี้จะชวยในการ
แกปญหาไดสําเร็จเปนอยางมาก 
 โดยทั่วไปหลักการเหลานี้สามารถลดลงใหเหลือเพียง  2  ประการ  คือ  พิจารณากอนที่จะลง
มือปฏิบัติและทดลองดวยวิธีการอื่น  ถาพบวากําลังติดอยูในอุปสรรคที่แกไขไมไดเพื่อปรับปรุงชองทางใน
การแกปญหา  ควรเปดใจกวางเพื่อรับความคิดใหม  ๆ  และอยาเสียเวลากับการทําอะไรซ้ํา  ๆ เมื่อส่ิง
เหลานั้นมองไมเห็นทางสําเร็จ 

 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  การแกไขปญหาเปนความสามารถทางความคิดของสมองซึ่ง
สามารถสงเสริมไดโดยการจัดประสบการณหรือกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือกระทําและคิดแกไข
ปญหาดวยตัวเอง  ลักษณะของประสบการณและกิจกรรมควรมีความหลากหลายและสอดคลองกับ
ธรรมชาติการเรียนรูของตัวผูเรียนเอง 
 

2.1.4 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา 
การคิดแกไขปญหาในแตละครั้งในแตละปญหานั้นจะประสบความสาํเร็จหรือไมนั้นขึน้อยูกับ 

องคประกอบหลายประการซึ่งนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกไข
ปญหา  ดังนี้ 
 กาเย  (Gagne. 1970 : 26)  กลาววา  กระบวนการแกปญหานี้ไดรับอิทธิพลมาจากความ
แตกตางของแตละบุคคลในสวนที่วา 

(1)  สารสนเทศที่ไดจดจําไว 
(2)  ความสามารถในการเรียกความจํากลับคืน 
(3)  ความสามารถในการแยกแยะเหตุการณที่สัมพันธและไมสัมพันธ 
(4)  ความถนัด  ความแคลวคลองในการตั้งสมมติฐาน 
(5)  รูปแบบของการแกไขปญหาที่อยูเดิม 
(6)  การผสมผสานในขั้นตอนการพิสูจน 
มอรแกน  (Morgan. 1978 : 154-155)  สรุปวาวิธีคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกนั  

ทําใหความสามารถในการคดิแกปญหาแตกตางกันดวย  ข้ึนอยูกับองคประกอบ ดังนี ้
(1)  สติปญญา  (Intelligence)  ผูมีสติปญญาดีจะคิดแกปญหาไดดี 
(2)  แรงจูงใจ  (Motivation)  ในการที่จะทาํใหเกิดแนวทางในการคิดแกปญหา 
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(3)  ความพรอมในการที่จะแกปญหาใหม  ๆ  โดยทนัททีันใด  จากประสบการณทีม่มีากอน 
(4)  การเลือกวิธีแกปญหาไดอยางเหมาะสม  (Functional Fixedness) 
 

ชูชีพ  ออนโคกสูง  (2522 : 121-123)  ไดกลาววา  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหาม ี  
3  ประการ  คอื   

(1)  ตัวผูเรียน  (Condition in Learner)  ไดแก  ระดับเชาวนปญญา  ลักษณะอารมณ   อายุ   
แรงจูงใจและประสบการณ 

 (2)  สถานการณที่เปนปญหา  (Condition in Learning Situation)  ถาปญหานัน้เปนสิ่งที่
สนใจของผูเรียนจะทาํใหผูเรียนเกิดแรงจงูใจที่จะเรียนหรือแกปญหา  หรือถามีผูชี้แนะสําหรับปญหาที่ยาก  
ๆ  จะทําใหมองเหน็แนวทางในการแกปญหา  หรือถาปญหานั้นเปนปญหาที่ตอเนื่องหรือคลายคลงึกับ
ปญหาที่เคยเรยีนรูมาแลวก็จะทําใหการแกปญหานั้นงายขึ้น 

 (3)  การแกปญหาเปนหมู  (Problem Solving in Group)  คือ  การใหเด็กมีโอกาสรวมกัน
แกปญหา  มีการอภิปรายและการถกเถียงกัน  ซึ่งการแกปญหาแบบนี้ตองอาศัยความรวมมือของคนหลาย  
ๆ คน  การแกปญหาแบบนี้จะไดผลดีก็ตอเมือ 

      (3.1)  สมาชกิของกลุมมีจุดมุงหมายรวมกันที่จะแกปญหาใหสําเร็จ 
  (3.2)  สมาชกิแตละคนมีขอมูลและความรูที่จะแกปญหา 
  (3.3)  สมาชกิทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นเทากัน 
  (3.4)  เปนงานยาก สลับซับซอน 
  (3.5)  มีมนุษยสัมพนัธที่ดีภายในกลุม 

 กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2528 : 259-260)  กลาววา  ในการแกปญหาแตละครั้งจะสําเร็จหรือ
ไดผลดี  ข้ึนอยูกับองคประกอบตอไปนี้ 

(1)  ระดับความสามารถของเชาวนปญญา  ผูเรียนทีม่ีระดับเชาวนปญญาสูงยอมสามารถ 
แกปญหาไดดีกวาผูเรียนที่มรีะดับเชาวนปญญาต่ํา 

(2)  การเรียนรูในการแกปญหาไดสําเร็จและรวดเร็ว  เกิดจากการที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง 
แทจริง  สามารถจับหลักการตาง  ๆ  ในขณะเรียนรูไวไดอยางเขาใจถองแท  เมื่อประสบปญหาเชนนัน้อีก  
หรือปญหาที่คลายคลึงกันจะแกปญหาไดรวดเร็วถูกตอง 

(3)  การรูจักคดิแบบเปนเหตเุปนผล  โดยอาศัยสิ่งตาง  ๆ  ดังนี ้
(3.1)  ขอเท็จจริงและความรูจากประสบการณเดิม 
(3.2)  จุดมุงหมายในการคิดและการแกปญหา 
(3.3)  ระยะเวลาในการไตรตรองหาเหตุผลที่ดีที่สุดจําเปนตองอาศยัเวลา 
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 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา  ตองเกิดจากผูเรียน  
อีกทั้งการเลือกวิธีการแกปญหาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกัน   ข้ึนอยูกับวุฒิภาวะทางสมอง  
ประสบการณการเรียนรู  ความสนใจ  สติปญญา ความพรอม  แรงจูงใจ  อารมณและสภาพแวดลอม  
ผูเรียนจะตองรูจักวิธีการแกปญหาในแตละสถานการณตาง  ๆ  ดวยเหตุผลอยางรอบคอบ  และรูจักการ
ปรับตัวใหเหมาะสมกับสถานการณนั้น  ๆ 
 

2.1.5 วิธีการแกไขปญหา 
ปญหาแตละปญหานั้นจะตองมีวธิีแกไขที่เหมือนกันและแตกตางกนัแลวแตวาบุคคลผูประสบ 

ปญหานั้นจะแกไขปญหานั้นอยางไร ซึ่งมีนักวิชาการนักการศึกษาและผูรูไดศึกษาวิธีการแกไขปญหาตาง ๆ 
กัน ดังนี้ 
 ชม  ภูมิภาค  (2524 : 195)  ไดเสนอรูปแบบของการแกปญหาออกเปน  2  วิธี  คือ 

(1)  การแกปญหาระดับงาย  การแกปญหาระดับนี้ไมตองพิจารณามาก  ไมมีพิธีรีตองอัน 
ยุงยากใหตัดสินใจ  และการแกปญหาก็สามารถทําไดทันทวงที  เชน  วันนี้จะสวมเสื้อสีอะไรไปโรงเรียนดี  
จะเดินหรือข้ึนรถไป  เปนตน 

(2)  การแกปญหาซับซอน  (Complex Problem Solving)  เปนการแกปญหาระดับยาก  ตอง 
ใชเวลาใชความพยายาม  ตองพบกับความเครียดมาก  ปญหาระดับนี้มีทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย  บาง
ปญหาก็เปนปญหาใหม 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2528 : 260-261)  ไดกลาวถึงวิธีการตาง   ๆ  ในการแกปญหาวามี
แตกตางกันไปแลวแตประสบการณของผูเรียนและสภาพการณของปญหาที่เกิดขึ้น  ดังนี้ 

(1)  การแกปญหาโดยการใชพฤติกรรมอยางเดียว  โดยไมมีการเปลี่ยนแปลงการแกปญหา  วิธี 
นี้มักใชในสัตวชั้นต่ําเมื่อประสบปญหาจะไมมีการไตรตรองหาเหตุผล  ไมมีการพิจารณาสิ่งแวดลอม  เปน
การจําและเลียนแบบพฤติกรรมที่เคยแกปญหาได  วิธีการนี้ไมเหมาะสําหรับคนซึ่งฉลาดกวาสัตว  คนควร
รูจักพิจารณาสถานการณตาง  ๆ ในการแกปญหา  แตอาจเกิดขึ้นไดบางในเด็กเล็ก  เนื่องจากยังไมเกิดการ
เรียนรูที่ถูกตองและเปนเหตุผล 

(2)  การแกปญหาแบบลองถูกลองผิด  เปนวิธีการที่ทั้งมนุษยและสัตวใชแกปญหาไดการ 
แกปญหาประเภทนี้มีการวิจัยตาง  ๆ  ไดสรุปความเห็นกันวาเหมาะสําหรับเด็กวัยรุนและวัยทีนเอจเพราะ
เด็กวัยดังกลาวตองการอิสระ  ตองการแสดงวาตนเปนที่พึ่งของตนได 

(3)  การแกปญหาโดยการเปลี่ยนแปลงทางความคิด  ซึ่งเปนพฤติกรรมภายในยากแกการ 
สังเกต  ที่นิยมใชมากที่สุดคือการหยั่งเห็น  การหยั่งเห็นนี้ข้ึนอยูกับกับการรับรูและประสบการณเดิม  คนที่
ไมสามารถรับรูหรือตีความสิ่งตาง  ๆ  และไมสามารถจําประสบการณเดิมไดแมนยําดีพอจะแกปญหาดวย
วิธีนี้ไมได 
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(4)  การแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  การแกปญหาในระดับนี้ถือวาเปนระดับที่สูง 
ที่สุดและใชไดผลดีที่สุด  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการแกปญหาที่ยุงยากซับซอน   การที่จะสามารถแกปญหา
ดวยวิธีนี้ได  ตองอาศัยองคประกอบตาง  ๆ  ดังนี้ 

(4.1)  ระดับเชาวนปญญา  โดยตองมีระดับเชาวนปญญาอยางนอยระดับปกติข้ึนไป   
(IQ = 90 -109) 

(4.2)  การคิดแบบมีเหตุผล  คือ  รูจักไตรตรองสภาพตาง ๆ ที่เกิดขึ้นวาอะไรเปนเหตุและ 
ทําใหเกิดผลอะไรบาง 

(4.3)  ประสบการณเดิม  ซึ่งเกิดจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออม 
(4.4)  เวลาในการแกปญหา  การแกปญหาดวยวิธีนี้จําเปนตองอาศัยเวลาเพื่อไตรตรองหา 

เหตุผล  ตั้งสมมติฐาน  และทดสอบสมมติฐานกอนนําไปใชแกปญหาจริง ๆ 

  จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  วิธีการแกไขปญหานั้น มีมากมายหลายวิธี แตละวิธีก็มี
ลักษณะเฉพาะ  ปญหา ๆ หนึ่ง นั้นสามารถมีวิธีการแกไดหลายวิธี แลวแตวาผูเรียนถนัดกับการแกไขปญหา
ดวยวิธีใด  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขของนักเรียนชวง
ชั้นที่  3  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง   เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร เพื่อจะไดทราบปญหาการเรียนและ
วิธีแกไข และนําผลการวิจัยไปปรับปรุงแกไขปญหาการเรียนใหลดนอยลงและมีประสิทธิภาพในการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษามากขึ้น 
 

2.2 งานวจิัยที่เกีย่วของกับวธิแีกไขปญหาการเรยีนวชิาสังคมศกึษา 
1.2.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
เชอรแมน  (Sherman. 1977 : 63)  ไดทําการศึกษาถึงคาสหสัมพันธคุณลักษณะภายใน  3   

อยางในการแกปญหา  คือ  ในการเตรียมความพรอมของปญหาและความสามารถในการเสนอวิธีการ
แกปญหาและความสามารถในการประเมินผลการแกปญหา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษา
ในรัฐนิวยอรค  จํานวน  127  คน  หญิง  66  คน  และชาย  61  คน  ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถทั้ง  
3  อยางตางก็มีความสัมพันธกัน 

ฮอลโลเวล  (Hoolowel. 1977:57)  ไดทําการศึกษาถึงกระบวนการคิดแกปญหาตามวิธีการ 
ทางวิทยาศาสตรตามขั้นตอน  คือความเขาใจในปญหา  การระลึกถึงขอเท็จจริง  การรวบรวมขอเท็จจริงที่
เปนปญหา  การตรวจสอบผลที่เปนคําตอบ  การตรวจสอบดูวาวิธีการแกปญหานั้นถูกตองหรือไม  การ
คัดคานหรือการยอมรับวิธีการแกปญหา  พบวานักเรียนที่แกปญหาไดสําเร็จมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่
แกปญหาไมสําเร็จและกระบวนการคิดแกปญหาสอดคลองกับข้ันตอนการคิดขึ้นที่หนึ่งถึงรอยละ  85   
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 นอค  (Suwannathat. 1985 : citing Knox. 1978)  ไดทําการศึกษาระหวางเด็กและผูใหญ
โดยเฉพาะผูใหญที่ไมไดรับการศึกษานั้น  พบวา  เด็กสามารถแกปญหาในหลาย  ๆ เร่ืองไดดีกวาผูใหญที่
ไมไดรับการศึกษา 
 ฮอพคินส  (Hopkin. 1985 : 27790-A)  ไดทําการศึกษารูปแบบของหองเรียนที่สงผลตอทักษะ
การแกปญหาของนักเรียน  พบวาตองเปนหองเรียนที่มีขาวสารนาสนใจ  ไดอานไดทดลองวิเคราะหขาวอยู
เสมอ  มีภาพอุปกรณหรือสัญลักษณที่เคยกลาวจากขาวสารนั้น  และนักเรียนมีโอกาสถกเถียงกันตาม
ความคิดของตนอยางอิสระ  เมื่อไดพบเห็นสิ่งเหลานั้นจึงจะสงผลตอทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียน 
 

1.2.2 งานวจิัยในประเทศ 
เจษฎา  ศุภางคเสน  (2530 : 74-75)  ไดทําการศึกษาความคิดสรางสรรคและการแกปญหา 

เฉพาะหนาของเด็กที่อยูในสภาพแวดลอมแตกตางกัน  ผลการศึกษาพบวา  เด็กจากครอบครัวปกติสามารถ
แกปญหาเฉพาะหนาไดแตกตางกับเด็กจากวัดสระแกวและเด็กยากจนจากสถานสงเคราะหอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 วิพัฒน  รักษาเคน  (2531 : 81)  ไดทําการศึกษาถึงความสํานึกในความรับผิดชอบและ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในจังหวัดขอนแกน  ผลการศึกษาพบวา  เด็ก
นักเรียนที่เรียนในระดับช้ันสูงกวาจะมีความสามารถในการแกปญหาสูงกวาเด็กนักเรียนที่มีระดับชั้นต่ํากวา  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ยกเวนเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 และ 5  ซึ่งพบวา
ความสามารถในการแกปญหาไมตางกัน  สวนเด็กนักเรียนในเมืองและเด็กนักเรียนนอกเมือง  เด็กนักเรียน
ที่บิดามารดามีระดับการศึกษาตางกันและเด็กนักเรียนที่มีตําแหนงพี่นองในครอบครัวตางกัน  มี
ความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติไมแตกตางกัน  และพบวาความ
สํานึกในความรับผิดชอบมีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05 
 อราม  วัฒนะ  (2536 : 96)  ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการสรางความคิดรวบยอด  กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต  เร่ืองสิ่งแวดลอม  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนกับการสอนปกติ  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 ทรายทอง  ตั้งวงศถาวรกิจ  (2537 :  65-66)  ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลของการใช
สถานการณจําลองและการใชเทคนิคแมแบบที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนวัดธาตุทอง (เรือนเขียวสะอาด)  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา  
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นักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาดีข้ึนภายหลังไดรับการใชสถานการณจําลองและเทคนิคแมแบบ  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และนักเรียนที่ไดรับการใชสถานการณจําลองและนักเรียนที่ไดรับ
การใชเทคนิคแมแบบ  มีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  การแกปญหานั้นเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับนักเรียน  การ
แกปญหาควรจะแกใหถูกวิธีและเหมาะสมกับปญหาที่เกิดขึ้น  ซึ่งจะทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการ
แกปญหาและทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับตัวแปรอิสระที่ใชในการศึกษาคนควา 
3.1 เอกสารที่เกีย่วของกับ เพศ  ระดับชัน้  นิสัยทางการการเรยีน  ลักษณะทางกายภาพ 

ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับคร ู และสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับเพื่อน  
 

3.1.1 เอกสารที่เกีย่วของกับตัวแปรเพศ 
กันยา  สุวรรณแสง  (2532:161)  กลาววา  ความแตกตางในเรื่องเพศเปนสาเหตุใหคนเรา 

แตกตางกันในเรื่องการเรียนรู  ทักษะ  เจตคติ  ทัศนคติ  ความสนใจ  และการแสดงพฤติกรรมและจาก
การศึกษาคนควา  ปรากฏวา  เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรูส่ิงตาง  ๆ  ไดทัดเทียมกัน  แตเพศชาย
และเพศหญิงจะมีทัศนคติหรือความสนใจที่แตกตางกัน 
 พรพิมล  เจียมนาครินทร  (2539:122)  กลาววาเมื่อชวงวัยรุน  วัยรุนชายและหญิงเริ่มมีความ
สนใจในอาชีพและเริ่มวางแผนเกี่ยวกับอาชีพในอนาคต  วัยรุนหญิงจะวางแผนเกี่ยวกับอาชีพนอยกวาวยัรุน
ชาย  เพราะคิดวาหลังจากแตงงานมีครอบครัวแลว  วิถีชีวิตความเปนอยูอาจจะเปลี่ยนไปรวมทั้งอาชีพของ
ตนดวย  ในขณะที่วัยรุนชายคิดวาอาชีพของเขาจะไมถูกขัดขวางจากการแตงงาน 
 อารี  พันธมณี  (2544:33)  กลาวไววา  ความแตกตางทางเพศ  หมายถึง  ความแตกตางใน
เร่ืองตาง  ๆ ทางเพศชายและเพศหญิง  ซึ่งวัฒนธรรมสวนสําคัญในการกําหนดบทบาทของหญิงและชายให
แตกตางกัน  เชน  บางวัฒนธรรมถือวา  ชายเปนชางเทาหนา  หญิงเปนชางเทาหลัง  หรือชายเปนผูนํา  
หญิงเปนผูตาม  เปนตน  หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวาผูชายตองเขมแข็งอดทนออนแอไมไดผูหญิงเปนผูที่
ออนแอกวา  หรือผูชายมีโอกาสกาวหนาในหนาที่การงานมากกวาผูหญิง  เพราะในบางตําแหนงไมเปดให
ผูหญิงทํางานในตําแหนงหนาที่การงานสูงกวา  ซึ่งสิ่งเหลานั้นเปนการแสดงใหเห็นความแตกตางระหวาง
เพศ  โดยมีเร่ืองของวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของ 
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 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  ตัวแปรเพศนั้น เปนตัวแปรหนึ่งที่มีสวนเกี่ยวของหรือมีอิทธิพล
ตอการเกิดปญหาทางดานการเรียน เพราะเพศชายและเพศหญิงมีสวนแตกตางกันทางดานสรีระและ
ทางดานอื่น  จากเอกสารดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา ตัวแปรเพศนั้น  นาจะทําใหเกิดปญหาการเรียนวิชาสังคม
และมีวิธีการแกไขปญหาแตกตางกัน 
 

3.1.2 เอกสารที่เกีย่วของกับตัวแปรระดับชัน้ 
โจนส  (Jones. 1970 : 42-48)  ไดศึกษาความเปลีย่นแปลงความรูสึกรับผิดชอบของเด็กตาม 

อายุ  พบวา  เด็กอายุ 9-11 ป  มีความรูสึกรับผิดชอบนอยและมีชวงความรับผิดชอบไมแตกตางกนัเลย  
อายุ  13  ป  ข้ึนไปจะมีความรับผิดชอบสูงขึ้นเรื่อย  ๆ  จนถงึ  16-17 ป  จะคงที่คร้ังหนึง่ 
 โฟรดี  และคนอื่น  ๆ  (สิริชัย  ประทีปฉาย.  2533 : 170; อางอิงจาก Frodi and others. 1977)  
ไดกลาวไววา  บุคคิกภาพของบุคคลยอมเปลี่ยนแปลงไปตามอายหุรือไปพรอม ๆ กบัอาย ุ
 
 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  ระดับชั้นปและอายุที่ตางกัน  ทําใหนักเรียนมีลักษณะหรือ
บุคลิกภาพบางประการแตกตางกัน  เชน  ดานความรับผิดชอบ  ดานความเชื่อม่ันในตนเอง  จากเอกสาร
ดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา ตัวแปรระดับนั้น  นาจะทําใหเกิดปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและมีวิธีการแกไข
ปญหาแตกตางกัน 
 

3.1.3 เอกสารที่เกีย่วของกับตัวแปรนิสัยทางการเรยีน 
คําวา  “นิสัย”  คือ  แนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมจนเปนนิสัย  และเปนไป 

โดยอัตโนมัติ  โดยเฉพาะอยางยิง่เมื่อไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ  (Eysenck, Arnold and Meili. 
1972 : 40) 
 จาโคโบวทิส  (Jakobovits. 1971 : 105)  กลาววา  นิสัยทางการเรียนเปนองคประกอบหนึง่
ของยุทธวิธกีารเรียน  ซึ่งเปนองคประกอบในตัวผูเรียน 

 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  นิสัยทางการเรียน  คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ  
เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจในการเรียน  ในทางปฏิบัติ  เปนวิธีการในการเรียนที่กระทําซ้ํา ๆ จน
กลายเปนนิสัยทางการเรียนที่ติดตัวบุคคลนั้นไป  พฤติกรรมที่มุงมั่นในดานการเรียน  มีความพึงพอใจ  เอา
ใจใส  ขยัน  อดทน  รับผิดชอบในการแสวงหาความรู  รูจักแบงเวลาในการเรียน  รูวิธีการเรียน  และ
พัฒนาการเรียนของตนอยูเสมอ  จากเอกสารดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา ตัวแปรนิสัยทางการเรียนนั้น  นาจะ
ทําใหเกิดปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและมีวิธีการแกไขปญหาแตกตางกัน 
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3.1.4 เอกสารที่เกีย่วของกับตัวแปรลักษณะกายภาพทางการเรยีน 
 วิรัช  วรรณรัตน  (2529 : 21-23)  ไดกลาวถึงความสําคญัของสภาพแวดลอมกับการพัฒนา 
บุคลิกภาพของนักเรียนวา  โรงเรียนมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของนักเรียนเปนอันดับสองรองลงมาจากบาน  
วัตถุประสงคของการศึกษาก็เพื่อจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนเปนอันดับสองรองลงมาจากบาน  
วัตถุประสงคของการศึกษาก็เพื่อจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนใหเปนที่พึงปรารถนาของสังคมและ
อยูในสังคมอยางมีความสุข  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของนักเรียนมีดังนี้ 
 

(1)  พฤติกรรมการบริหารโรงเรียน  เปนการแสดงออกซึ่งกิจกรรมการบริหารของครูใหญเปน 
สําคัญเกี่ยวกับการปฏิบัติตอครูและนักเรียน  พฤติกรรมเหลานี้หากใหความสนใจและปฏิบัติอยาง
สม่ําเสมอก็จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนไดดียิ่งข้ึน 

(2)  พฤติกรรมของครู  ครูประจําชั้นเปนผูที่ใกลชิดนักเรียนมากที่สุด  พฤติกรรมของครูเปน 
แบบอยางที่นักเรียนมักเอาเปนแบบในการประพฤติปฏิบัติ  ครูที่ดีจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนให
ดีข้ึนได 

(3)  สภาพแวดลอมในโรงเรียน  เปนตัวกําหนดพฤติกรรมนักเรียนที่สําคัญอยางหนึ่ง  เชน  การ 
จัดบริเวณโรงเรียนไมสวยงาม  ไมมีระเบียบ  ก็จะไมชวยใหนักเรียนเปลี่ยนบุคลิกภาพใหเปนที่พึงปรารถนา
ได  หากจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหนาอยู  สะอาด  เปนระเบียบเรียบรอย มีสภาพเหมือนกับบานของ
นักเรียน  ก็จะมีสวนชวยใหนักเรียนไดประสบการณที่เจริญงอกงามตอไป  โดยตองใหนักเรียนมีสวนในการ
จัดสภาพแวดลอม 

(4)  กระบวนการเรียนการสอน  หากไดมีการวางแผนหรือกําหนดเปาหมายลวงหนาไวกอน   
เกี่ยวกับความตองการเปลี่ยนพฤติกรรมและบุคลิกภาพของนักเรียนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ก็ดําเนินการสอน
ตามขั้นตอนและกิจกรรมใหไปสูเปาหมายที่ตองการใหมากที่สุด 

(5)  แบบแผนพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียน  ตามปกตินักเรียนที่เขาใหมในแตละโรงเรียน 
มีจํานวนไมเกิน  1  ใน  4  ของนักเรียนในโรงเรียนทั้งหมด  และถานักเรียนเขาใหมจะพยายามเลียนแบบ
พฤติกรรมบุคลิกภาพของนักเรียนเกา  ถาแบบแผนพฤติกรรมของนักเรียนเกาโดยรวมอยูในเกณฑดีก็จะ
สามารถดึงดูดใหนักเรียนใหมปฏิบัติตามดวยโรงเรียนจึงควรพยายามใหแบบแผนพฤติกรรมและบุคลิกภาพ
ของนักเรียนโดยสวนรวมอยูในเกณฑนาพอใจอยูเสมอ  จะมีสวนชวยใหนักเรียนเปลี่ยนบุคลกิภาพไปในทาง
ที่พึงปรารถนา 
 ทศพร  ประเสริฐสุข  (2541 : 96)  เสนอแนะวา การจัดการเรียนการสอนในหองเรียนการใชส่ือ
วิธีการสอนตาง  ๆ  ก็สามารถเพิ่มแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหกับนักเรียนได 
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 สุปญญา  กิตติสาร  (ดาระณี  พัฒนศักดิ์ภิญโญ. 2533:3;อางอิงจาก  สุปญญากิตติสาร. 
2529)  สรุปวาการที่จะทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนตองใหผูเปนศูนยกลางในการเรียนรู  
โดยครูจะตองใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นและแสดงความสามารถมากที่สุด  มีความสัมพันธและไววางใจ
กันและกันระหวางเพื่อนและครูโดยสามารถเรียนรูจากการทํากิจกรรมรวมกัน  มีบรรยากาศแหงการยอมรับ
ซึ่งกันและกัน  สงเสริมความรูสึกวาตนเองเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง  มีความคิด  ริเร่ิมสรางสรรค  กลาวคือ 
ใหผูเรียนรับผิดชอบการเรียนของตนเอง  มีความเขาใจและวิเคราะหความรูสึกจากประสบการณในชีวิต  ครู
เปนผูนําความรูมาสนับสนุนกับประสบการณของนักเรียนและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของนักเรียนใน
ชั้น 
 นงเยาว  พงษประดิษฐ  (2534:8)  ไดจัดแบงสภาพแวดลอมสถาบันราชภัฎพิบูลสงคราม  ที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของนักศึกษา  ออกเปน  5  ดาน  คือ  สภาพแวดลอมดานบรรยากาศการเรียนการ
สอน  สภาพแวดลอมดานความสัมพันธในกลุมเพื่อน  สภาพแวดลอมดานกิจกรรม  สภาพแวดลอมดานการ
บริหาร  สภาพแวดลอมดานอาคารสถานที่และส่ิงอํานวยความสะดวก 

 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  การจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนที่เหมาะสมจะทําใหการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพและสภาพแวดลอมยังกระตุนใหผูเรียนมีการเรียนรูมากยิ่งขึ้น  จากเอกสาร
ดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา ตัวแปรลักษณะกายภาพทางการเรียนนั้น  นาจะทําใหเกิดปญหาการเรียนวิชา
สังคมศึกษาและมีวิธีการแกไขปญหาแตกตางกัน  
 

3.1.5 เอกสารที่เกีย่วของกับตัวแปรสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
พรชุลี  อาชวบาํรุง  (2525:232)  กลาววา  สถานการณที่เอื้ออํานวยตอการเรียนการสอนที่ด ี

ข้ึนนัน้ตองมีความสัมพนัธอันดีระหวางอาจารยกับนักศกึษาเปนสําคญั 
 นพพงษ  บุญจิตราดุล  (2527:48-46) ไดกลาวถึงปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและผูสอนวา  
ผูสอนไมควรสรางบรรยากาศแหงความกลัวใหเกิดขึน้  การเรียนรูมิใชเกิดในชัน้เรียนเสมอไป  ดังนั้นการ
พบปะชักถามนอกชัน้เรียนจะสรางบรรยากาศแหงความเปนมิตรไดงายขึ้น  อยาทําใหเกิดการเสียหนาและ
ควรฟงความคดิเห็นจากนักเรียนบาง 
 ประดินันท  อุปรมัย  (2527:33)  ไดกลาวถึงปฏิสัมพนัธในชั้นเรียนดังนี้ปฏิสัมพนัธนัน้อาจ
เกิดขึ้นไดทั้งระหวางครูกับนกัเรียน  และระหวางนักเรียนกับนักเรียนดวยกนัเองถาปฏิสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียนเปนไปไดดวยดี  หมายถงึ  ทัง้ครแูละนักเรียนตางมีความสมัพันธอันดีตอกนัโดยครูเปดโอกาสให
นักเรียนมีโอกาสซักถาม  ตอบคําถามและเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากบรรยากาศในชั้นเรียนก็
มีแตความนาสนใจ  สนุก  และกระตือรือรน  นอกจากนัน้ปฏิสัมพนัธทีด่ีระหวางนักเรียนกับนักเรียนดวยกัน
เองก็มีสวนชวยใหเกิดบรรยากาศที่ดีข้ึนในชั้นเรียนดวยเชนกนั 
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 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูนั้นมีสวนอยางมากที่จะทํา
ใหการเรียนการสอนบรรลุเปาหมายถาสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูนั้นดี แตถาสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครูไมดีก็จะทําใหการเรียนการสอนนั้นมีปญหาเกิดขึ้นได  จากเอกสารดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา 
ตัวแปรสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูนั้น  นาจะทําใหเกิดปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและมีวิธีการ
แกไขปญหาแตกตางกัน  
    
 

3.1.6 เอกสารที่เกีย่วของกับตัวแปรสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
จินตนา  ยูนพินัธ  (2527:61)  กลาววา  กลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอการเรยีนการสอนอยางเหน็ได 

ชัด  ทั้งนี้เพราะสถาบันการศึกษาจะมีการรวมตัวหรือจับกลุมกันของนักศึกษา  ซึ่งลักษณะของกลุมเหลานี้
จะมีผลตอแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ถากลุมเพื่อนมีบรรยากาศที่เปนกันเองเขาอกเขาใจกัน  
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ผูเรียนมักจะมีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีดวย 
 สุปญญา  กิตติสาร  (2529:41)  กลาววา  การที่จะทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตองใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรูโดยครูจะตองใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นและแสดง
ความสามารถมากที่สุด  มีความสัมพันธและไววางใจกันและกัน  ระหวางเพื่อนและครูโดยสามารถเรียนรู
จากการทํากิจกรรมรวมกันมีบรรยากาศแหงการยอมรับซ่ึงกันและกัน 
 ชมนุช  บุญสิทธิ์  (2541:24)  ไดสรุปการปฏิบัติตนของวัยรุนเพื่อสัมพันธภาพอันดีกับเพื่อนไว
ดังนี้  แสดงกิริยายิ้มแยมแจมใส  แสดงความสนใจกับบุคคลอื่น  ตั้งใจฟงคนอ่ืนพูด  แสดงกิริยารับฟง
ขอคิดเห็น  ทําตนใหเปนคนมองโลกในแงดี  อยาจับผิดบุคคลอื่น  มีความเกรงใจตอบุคคลอื่น  รูจักระงับ
อารมณ  วางตัวอยางเหมาะสมไมโออวด  รูจักปฏิเสธคําขอรองที่ไมมีเหตุผล  และจดจําขอมูลเล็ก  ๆ นอย  
ๆ  ของเพื่อนไวเพื่อแสดงความยินดีในวาระสําคัญ 

 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  สัมพันธภาพระหวางเพื่อนกับเพื่อนนั้นมีอิทธิพลตอการเรียน
ของนักเรียนเพราะถานักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อนที่เรียนดวยกันก็สามารถที่จะชวยเหลือเนื้อหาใน
สวนที่นักเรียนนั้นไมเขาใจไดและสามารถแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อนได แตถาสัมพันธภาพระหวางเพื่อนไม
ดีก็จะทําใหเกิดปญหาการเรียนไดเชนกัน  จากเอกสารดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา ตัวแปรสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพื่อนนั้น  นาจะทําใหเกิดปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและมีวิธีการแกไขปญหาแตกตางกัน 
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3.2 งานวจิัยที่เกีย่วของกับเพศ  ระดับชั้น  นิสัยทางการการเรียน  ลักษณะทางกายภาพ 

ทางการเรียน   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน  
3.2.1 งานวจิัยที่เกีย่วของกับตัวแปรเพศ 

3.2.1.1  งานวิจัยในตางประเทศ 
 กาซีล  (อุบล  ภัศระ.2535:19; อางอิงมาจาก  Gaziel.1986)  ไดศึกษาความพึงพอใจ 

และไมพึงพอใจในการทํางานของครูประถมศึกษา  โดยศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยจูงใจ  และปจจัย
สุขศาสตรกับตัวแปรทางชีวสังคม  ไดแก  เพศ อายุ  ประสบการณทํางานการศึกษา  และขนาดของโรงเรียน  
ผลการวิจัยพบวา  ครูที่มีการศึกษาสูงและประสบการณการทํางานสูง  อยูในโรงเรียนขนาดใหญจะมีความ
พึงพอใจในการทํางานมากกวากลุมที่มีลักษณะตรงกันขาม  ในดานปจจัยจูงใจ  ความสําเร็จในงาน  
ความกาวหนาของงาน  ลักษณะของงานการไดการยอมรับ  ทํานายความพึงพอใจสูง  สวนปจจัยสุขศาสตร
นั้นนโยบายการบริหารเงินเดือน  เงื่อนไขการทํางานทํานายความพึงพอใจสูง  ทั้งปจจัยจูงใจและปจจัยสุข
ศาสตรรวมกันทํานายความพึงพอใจในการทํางานไดมากกวา  40  เปอรเซ็นต 
 มังคส  (Nurmi. 1991; citing Monks. 1968)  ไดศึกษาการมองอนาคตของนักศึกษา
ชาวดัชด  จํานวน  1,424  คน  ที่มีอายุระหวาง  14-21 ป ผลการศึกษาพบวา  วัยรุนมีความสนใจในเรื่อง
การเรียน  การประกอบอาชีพ  และอนาคตของครอบครัวที่อาศัยอยูมาก  โดยเด็กชายสนใจในเรื่องการเรียน
และการประกอบอาชีพมาก  ในขณะที่เด็กหญิงสนใจเกี่ยวกับอนาคตของครอบครัวและการแตงงานมาก  
และเด็กชายยังความสนใจเกี่ยวกับนโยบายและความเปลี่ยนแปลงทางสังคมอีกดวย 
 ไรทและรอสด  (Nurmi. 1991 : 26; citing Wright & Rauste. 1977)  ไดศึกษา
เกี่ยวกับอนาคตของวัยรุนชาวฟนแลนด  จํานวน  209  คน  ที่มีอายุระหวาง  17-18  ป  ผลการศึกษาพบวา  
เด็กชายสนใจในอนาคตยาวไกลกวาเด็กหญิง  และเด็กหญิงสนใจในเรื่องการเรียนและการประกอบอาชีพ
มากเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กชาย 
 คารตรอน  และเลวี่  (Nurmi. 1991 : 18; citing Cartron Guerin & Levy. 1980)  ได
ศึกษาการมองอนาคตดานครอบครัวและอาชีพของวัยรุนชาวฝรั่งเศส จํานวน  80  คน  ที่มีอายุระหวาง  12-
15 ป  ผลการศึกษาพบวาวัยรุนที่มีอายุมากกวามีการการวางแผนอนาคตยาวไกลกวาวัยรุนที่มีอายุนอย
กวา  วัยรุนชายมีการวางแผนอนาคตยาวไกลกวาวัยรุนหญิง วัยรุนที่มีอายุมากกวาใหความสําคัญกับ
อนาคตของครอบครัวมากกวาวัยรุนที่มีอายุนอยกวา  และวัยรุนหญิงใหความสําคัญกับอนาคตของ
ครอบครัวมากกวาวัยรุนชาย 
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3.2.1.2 งานวจิัยในประเทศ 

 จากผลการวิจัยของสถาบันพัฒนาขาราชการพลเรือน  (2528:254)  พบวาขาราชการ
เพศชายและเพศหญิงมีความแตกตางกันในเรื่องของจิตลักษณะความเชื่อมั่นในตน  ลักษณะมุงอนาคต
และการควบคุมตนซึ่งสงผลถึงการมีพฤติกรรมตาง  ๆ   
 เมธี  โพธิพัฒน  (2523:75)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และ
ความซื่อสัตย  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมปที่  5  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  และ  4  จาํนวนรวม  
886  คน  ซึ่งเปนนักเรียนในเขตกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด  พบวา  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 บัวทอง  สวางโสภากุล  (2524 : 167)  พบวา  ชายและหญิงมีความแตกตางกันทาง
สรีระและจิตวิทยา  เชน  โครงสรางทางรางกาย  และการตอบสนองทางอารมณ  เปนตน  สังคมและ
วัฒนธรรมมีสวนอยางมากในการกําหนดบทบาท และการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมตาง  ๆ  ของชายและหญิง 
 จิราภรณ  สุทธิสานนท  (2529 : 81)  ศึกษาพัฒนาการดานการรับตัวดาน  
สัมพันธภาพกับเพื่อนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  พบวา  สังคมไดมีคานิยมในการอบรมเลี้ยงดู
เด็กหญิงใหมีกิริยามารยาทเรียบรอย  มีความประพฤติดี  และตองอยูในกรอบของขนบธรรมเนียมประเพณี
มากกวาเด็กชาย  จึงทําใหการอบรมเลี้ยงดูเด็กชายไมเครงครัดมากนัก  
 ปลายมาส  ขุนภักดี  (2533 : 97)  ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติงานของหัวหนา
ฝายเวชกรรมสังคมโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลทั่วไป  พบวา  เพศไมมีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติงานของหัวหนาฝายเวชกรรมสังคมทั้งในดานบริหาร  ดานบริการ  ดานวิชาการ  และดาน
ประสานงาน 
 ชินวรณ  บุญยเกียรติ  (2530 : 152)  ศึกษาการปฏิบัติงานในกลุมครูและผูบริหาร
โรงเรียนจากกลุมตัวอยางจํานวน  735  คน  ผลการวิจัยพบวา  ผูบริหารและครูที่มีเพศตางกันมีผลการ
ปฏิบัติงานไมแตกตางกัน 

 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  เพศที่แตกตางกันทําใหบุคคลมีลักษณะหรือ
บุคลิกภาพบางประการแตกตางกัน  เชน ดานความรับผิดชอบ  ดานความเชื่อมั่นในตนเอง  ความ
ขยันหมั่นเพียร  ยิ่งบุคคลที่มีอายุมากขึ้นมีแนวโนมลักษณะดังกลาวมากขึ้น  จึงทําใหผูวิจัยคาดวา  เพศ
นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหนักเรียนมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 

 



 28

 
3.2.2   งานวจิัยที่เกีย่วของกับตัวแปรระดับชั้น 

3.2.1.3 งานวจิัยในตางประเทศ 
  นัท(1972:650-A) ไดศึกษาปญหาวัยรุน โดยการศึกษาวิเคราะหจากบันทึกของครูและ
นักเรียนเกี่ยวกับปญหาวัยรุน จากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 7-ปที่ 12 จํานวน 607 คน 
ครู 33 คน จากโรงเรียนมัธยมเวลด เซนทรัล (Weld Central Junior Senior High School)รัฐโคโรราโด ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนแระสบปญหาตางๆ ดังนี้ ปญหาการปรับตัวใหเขากับการงานของโรงเรียน ปญหา
ความสัมพันธทางจิตวิทยาสวนบุคคลปญหาความสัมพันธทางจิตวิทยาสังคม ปญหาดานสันทนาการ และ
ผลการศึกษาเพิ่มเติมพบวาเพศและระดับช้ันมีอิทธิพลอยางสําคัญตอปญหาของนักเรียนมากกวาชั้นเรียน 
 

3.2.1.4 งานวจิัยในประเทศ 
 ศันสนีย  ธีรเธียรประภา  (2541 : 149-150)  ไดศึกษาเกณฑปกติของบุคลิกภาพในรูป 

คะแนนมาตรฐาน  และเพื่อแสดงภาพตัดขวางของคะแนนเฉลี่ยของลักษณะบุคลิกภาพของนักเรียนวัยรุน
ในโรงเรียนสาธิตฯ  ในจังหวัดพระนคร  ตามกลุมโรงเรียนในจังหวัดพระนคร  เครื่องมือที่ใชประกอบดวย
แบบสํารวจบุคลิกภาพทั่วไป  (California Psychological Inventory)  แบบสอบถามการยอมรับตนเองและ
การยอมรับผูอ่ืน  (Acceptance of Self and Others)  แบบสอบถามความวิตกกังวล  การเก็บตัว  การ
แสดงออก  และแบบสํารวจความตองการ  (Edward Personal Preference Schedule)  ซึ่งการวิจัยพบวา  
ลักษณะบุคลิกภาพของวัยรุนไทยทั้งชายและหญิงแตละชวงอายุเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กวัยรุนเพศเดียวกัน
ในชวงอายุอ่ืนสรุปไดดังนี้ 
 (1)  เด็กวัยรุน  อายุ  13  ป  มีแนวโนมที่จะตองการขอความชวยเหลือ  มีความวิตก
กังวลเก็บตัวสูงเด็กวัยรุนชายมีแนวโนมที่จะไมมีความมั่นคงปลอดภัยทางใจมีการยอมรับตนเองปานกลาง
และยอมรับคนอ่ืนต่ํา  เด็กวัยรุนหญิงมีแนวโนมยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางสูง 
 (2)  เด็กวัยรุน  อายุ  14  ป  มีความตองการความเปนระเบียบ  เด็กวัยรุนชายมี
แนวโนมที่จะมีความขัดแยงกับปญหาภายใน  มีการยอมรับตนเองและผูอ่ืนสูงสุด  มีความวิตกกังวลสูง  
เด็กวัยรุนหญิงมีแนวโนมที่จะซื่อสัตยและอยูภายใตอิทธิพลของผูใหญ  ทั้งในดานการกระทําและความคิด  
คอนขางเก็บตัว  มีการยอมรับตนเองและผูอ่ืน 
 (3)  เด็กวัยรุน  อายุ  15  ป  ทั้งสองเพศ  มีแนวโนมที่จะตองการการเปลี่ยนแปลง  แต
เด็กวัยรุนชายมีความสนใจกวางขวาง  มีความวิตกกังวลและเก็บตัวคอนขางต่ํา  ยอมรับตนเองบาง  แตไม
ยอมรับผูอ่ืน  เด็กวัยรุนหญิงมีแนวโนมเปนตัวของตัวเอง  ยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางต่ํา  มีความวิตก
กังวลและเก็บตัวคอนขางต่ําดวย 
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 (4)  เด็กวัยรุน  อายุ  16  ป  ทั้งสองเพศ  มีแนวโนมตองการสัมฤทธิ์ผลและปกครอง
ตนเองเด็กวัยรุนชายมีแนวโนมที่จะตื่นเตนงาย  มีความรับผิดชอบและความวิตกกังวลคอนขางต่ําและ
คอนขางเก็บตัว  มีการยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางต่ํา  เด็กวัยรุนหญิงมีแนวโนมเขาสังคม  มีความวิตก
กังวลคอนขางต่ําและมีการยอมรับตนเองและผูอ่ืนสูง 
 (5)  เด็กวัยรุน  อายุ  17  ป  ทั้งสองเพศ  มีแนวโนมที่มีความเชื่อมั่นในตนเองและการ
คบเพื่อนตางเพศ  เด็กวัยรุนชายมีแนวโนมที่จะเขาสังคม  มีลักษณะของผูนํา  มีความวิตกกังวลและเก็บตัว
คอนขางต่ํา  และยอมรับผูอ่ืนคอนขางสูง  เด็กวัยรุนหญิงคอนขางตื่นตัวเสมอ  ทํางานเพื่องาน  มีความวิตก
กังวลและเก็บตัวคอนขางต่ํา  มีการยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางต่ํา 
 อารีย  เศรษฐชัย  (2520 : 47-48)  ไดวิจัยเพื่อหาความสัมพันธระหวางความสามารถ
ในการแกปญหาเฉพาะหนาความรูสึกรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตนเองของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาล  
สภากาชาดไทย  ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษาพยาบาลชั้นปที่  1,2 และ  3  มีความสามารถในการแกปญหา
เฉพาะหนา  ความรับผิดชอบ  ความเชื่อมั่นในตนเอง  มีความสัมพันธกันและกันในทางบวกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และในดานความรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตนเองพบวา  นักศึกษาชั้น
ปที่  3  มีลักษณะ  2  ประการสูงกวานักศึกษาพยาบาลชั้นปที่  1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 จรรยา  เกษศรีสังข  (2537 : 103)  ไดศึกษาวิธีการเผชิญปญหาของนักเรียนนายรอย
ตํารวจ  พบวา  นักเรียนนายรอยตํารวจที่ศึกษาในระดับชั้นปตางกัน  ใชวิธีการเผชิญปญหาดานการเรียน
ทฤษฎี  ดานการเรียนภาคปฏิบัติ  ดานสวนตัวและดานสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .05  
โดยนักเรียนนายรอยตํารวจเมื่อศึกษาในระดับที่สูงขึ้นจะเปลี่ยนวิธีการเผชิญปญหาดานตาง  ๆ  เปนแบบสู
ปญหา 

 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  ระดับชั้นปและอายุที่ตางกัน  ทําใหบุคคลมีลักษณะ
หรือบุคลิกภาพบางประการแตกตางกัน  เชน  ดานความรับผิดชอบ  ดานความเชื่อมั่นในตนเอง  ดังนั้น
ผูวิจัยจึงคาดวา  ระดับชั้นนาจะมีอิทธิพลตอปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขของนักเรียนชวง
ชั้นที่  3   

 
3.2.2 งานวจิัยที่เกีย่วของกับตัวแปรนิสัยทางการเรยีน 

3.2.2.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
 เพอรซิวอล  (มนูญ  แปนเจริญ.  2522 : 10 ; อางอิงจาก  Percival. 1956)  ได
เปรียบเทียบเกี่ยวกับปญหาการดําเนินชีวิตและความสนใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนมัธยมคลูซา  มลรัฐโอคลาโฮมา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายจํานวน  373  คน  นักเรียนหญิง
จํานวน  493  คน  กับนักเรียนระดับเดียวกันในโรงเรียนมัธยมโกลดเวอคลิฟแลนด  ในมลรัฐนิวยอรค  ซึ่ง
เปนนักเรียนชายจํานวน  411  คน  และนักเรียนหญิงจํานวน  218  คน  ปญหาที่ศึกษา  ไดแก  ปญหาดาน
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สุขภาพ  การปรับตัวกับเพื่อนตางเพศ  ความปลอดภัย  นิสัยทางการเรียน  พบวา  ปญหาเกี่ยวกับนิสัย
ทางการเรียนมีความเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตและความสนใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของ
โรงเรียนมัธยมคลูซาในระดับปานกลาง 
 นอกจากนี้  คอยโว  (Koivo. 1983 : 2524 – A)  ศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของ
นักเรียนในเรื่องนิสัยและทัศนคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการศึกษา  พบวานักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติตอการเรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
 

3.2.2.2 งานวจิัยในประเทศ 
 ชเนตี  สวัสดิฤกษ  (2527 : 68-76)  ศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจูงใจ ภูมิหลังทาง 

สังคมและนิสัยทางการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  โดยใชแบบสํารวจแรงจูงใจแบบ
สํารวจภูมิหลังทางสังคม  แบบสํารวจนิสัยในการเรียน  และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
กับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  1,100  คน  พบวา  แรงจูงใจเชิงบูรณาการ  
และแรงจูงใจ  ภูมิหลังทางสังคมและนิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 อัจฉรา  วงศโสธร  และคนอื่น  ๆ  (2529 : 95-98)  ศึกษาความสัมพันธระหวางวิธีการ
เรียนรูและความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษของผูเร่ิมเรียน  โดยศึกษาองคประกอบตาง  ๆ  ไดแก  
ความถนัดทางการเรียน  ทัศนคติ  แรงจูงใจ  และนิสัยในการเรียน  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนที่เร่ิมเรียน
ภาษาอังกฤษจากโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  จํานวน  97  คน  พบวา  ทัศนคติ  แรงจูงใจนิสัยในการเรียนมี
ความสัมพันธกับความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษตามความสามารถของแตละบุคคล 
 อําไพวรรณ  พุมศรีสวัสด์ิ  (2529 : 13)  ที่พบวานักศึกษามีปญหาเกี่ยวกับการแบง
เวลาเรียน  การขาดทักษะในการดูหนังสือ  ไมมีสมาธิในการเรียน  และขาดทักษะในการจดคําบรรยายและ
กลาววาการที่นักศึกษาสวนมากมีปญหานี้เกิดเนื่องจากการเรียนในมหาวิทยาลัยนั้น  ไมมีการสอนหรอืบอก
ใหนักศึกษารูวาควรจะทําอยางไร  ปญหาการเรียนที่เกิดจากนิสัยการเรียนดานเทคนิคในการเรียนและ
ทักษะในการเรียนนี้อาจกอใหเกิดการสูญเปลาทางการศึกษาได  เนื่องจากนักศึกษาลาออกกลางคันใน
ขณะที่ศึกษา  ดังที่  เบ็ญจาภา  สุทธะพินทุ  (2536 : 66)  ไดศึกษาเรื่องสาเหตุของการสูญเปลาทาง
การศึกษาผลการศึกษาพบวา  การสูญเปลาทางการศึกษาเกิดจากการที่นักศึกษาปรับตัวเขากับสภาพการ
เรียนไมได  ขาดการวางแผนการเรียนที่ดี  ไมมีวิธีแกไขขอบกพรองทางดานการเรียนของตนเอง 

 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  นิสัยทางการเรียนของนักเรียนมีสวนเกี่ยวของกับการ
ปรับตัวดานการเรียนของนักเรียน  เพราะถานักเรียนมีนิสัยทางการเรียนที่ดีแลวจะทําใหนักเรียนสามารถ
เรียนและแกปญหาการเรียนที่เกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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3.2.3 งานวจิัยที่เกีย่วของกับตัวแปรลักษณะกายภาพทางการเรยีน 
3.2.3.1 งานวจิัยในตางประเทศ 

 ยี  (Yee. 1971:41-42)  ไดทําการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนมีอิทธิพลตอ 
การประสบความสําเร็จอยางไร  โดยแยกเปนเด็กสองพวก  คือ  พวกที่ถือตัวครูเปนศูนยกลางและพวกที่ถือ
นักเรียนเปนศูนยกลาง  พบวาพฤติกรรมที่แสดงความจงเกลียดจงชังของครูตอเด็กทําใหเด็กเปนคนเฉยเมย  
ถอยหนี  เฉื่อยชาตอการแกปญหา  เปนปฏิปกษกับคนอ่ืน  กาวราว  ปรับตัวไมได 
  เลียว  (Liu. 1975:1411-A-1412-A)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอรชวย
สอนโดยการจัดตั้งโครงการขึ้นเพื่อพัฒนาความตอเนื่องของบทเรียนที่ใชกับคอมพิวเตอรเพื่อสอนวิชา
ความรูเบื้องตนในวิชาฟสิกส  ผลจาการวิเคราะหขอมูลพบวา 
 

(1)  คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถชวยผูเรียนไดดังนี้ 
(1.1)  ชวยใหมีความสามารถในการแกปญหาดีข้ึน  ดวยวิธีการปฏิบัติ 
(1.2)  ชวยใหสามารถทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนในหองเรียนไปแลว 
(1.3)  ทําใหเกิดความแมนยําในวิชาที่เรียนออน  โดยปรับปรุงวิธีการเรียน 
(1.4)  ผูเรียนสามารถสรางความสําเร็จดวยตนเอง 
(1.5)  ทําใหมีเจตคติที่ดีตอวิชาฟสิกส 

(2)  คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากลุมที่ไมไดเรียน 
จากคอมพิวเตอรชวยสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

3.2.3.2 งานวจิัยในประเทศ 
 อุทัย  เพชรชวย  (2527:64)  ไดศึกษาเปรยีบเทยีบแรงจงูใจใฝสัมฤทธิใ์นเรื่องเศษสวน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  ที่สอนโดยกลุมเพื่อนที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ปานกลาง  และสอนโดยครู  ผลการวจิัยพบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  .05 
 รัตนา  ศิริพานิช  (2531:6)  ไดศึกษาสภาพแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ศูนยรังสิต  พบวา  นักศึกษามีปญหาในการปรับตัวดานการเรียนการสอนมาก
ที่สุด  คือ  ความรูสึกแขงขันในทางการเรียน  วิตกกังวลมากเกี่ยวกับการเรียน  โดยรูสึกวาแบงเวลาไมถูก  
และรูสึกวาตนเองไมอบอุน  ไมมั่นคงในสภาพการเรียน  รองลงมาคือปญหาการปรับตัวดานความสัมพันธ
ระหวางนักศึกษากับเพื่อน  คือความรูสึกวาเพื่อนไมจริงตอกัน สวนปญหาการปรับตัวดานความสัมพันธ
ระหวางนักศึกษากับอาจารยมีนอยที่สุด  ขอที่นักศึกษารูสึกวาควรมีการปรับตัวมากที่สุด  คือรูสึกวาตนเอง
ขาดความเปนกันเองกับอาจารย 
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 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  ลักษณะกายภาพทางการเรียนเปนสวนหนึ่งที่ทําให
การเรียนการสอนมีปญหาถาลักษณะกายภาพทางการเรียนไมดี  เชน  ส่ือ  อุปกรณการเรียนการสอน เปน
ตน ไมดีพอหรือมีไมเพียงพอกับจํานวนความตองการของผูเรียน  แตถาลักษณะกายภาพทางการเรียน
เหลานี้มีเพียงพอตอความตองการของผูสอนและผูเรียนก็จะทําใหแกไขปญหาการเรียนที่เกิดขึ้นจาก
ลักษณะกายภาพทางการเรียนนี้ได 
 

3.2.4 งานวจิัยที่เกีย่วของกับตัวแปรสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
3.2.4.1 งานวจิัยในตางประเทศ 

 ยี  (Yee. 1971:41-42)  ไดทําการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนมีอิทธิพลตอ 
การประสบความสําเร็จอยางไร    ผลการวิจัยพบวาพฤติกรรมที่แสดงความจงเกลียดจงชังของครูตอเด็กทํา
ใหเด็กเปนคนเฉยเมย  ถอยหนี  เฉื่อยชาตอการแกปญหา  เปนปฏิปกษกับคนอ่ืน  กาวราว  ปรับตัวไมได 

3.2.4.2 งานวจิัยในประเทศ 
 พรรณี  ชูชัย  (2532:361) พบวา  การที่ครูมีความเมตตากรุณาเห็นอกเห็นใจนักเรียน   

สนใจนักเรียนอยางสม่ําเสมอ  มีความยุติธรรม  ตลอดจนมีความสัมพันธอันดีกับนักเรียน  ทําใหนักเรียนรัก
ที่จะเรียน  และสงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนดวย 
 นลินี  ธรรมอํานวยสุข  (2540:102-105)  ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับความเครียด
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี  สังกัดกรมพลศึกษา  จังหวัดสุพรรณบุรี  
พบวานักเรียนกลุมที่ไมมีแผนการเรียนการสอน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมีความสัมพันธกันทาง
ลบกับความเครียดในการเรียนของนักเรียน 

 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  สัมพันธภาพอันดีระหวางนักเรียนกับครูนั้นมีผลทําให
บรรยากาศการเรียนการสอนดีข้ึน  ทําใหปญหาการเรียนการสอนลดลง 

 
3.2.5 งานวจิัยที่เกีย่วของกับตัวแปรสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

3.2.5.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
 เดวิด  (David. 1971:5789-A)  พบวานกัศึกษามีความพรอมใจในความสัมพันธ 

ระหวางเพื่อนในชั้นมาก  มีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่มีความพรอมใจใน
ความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นนอย  สําหรับกลุมที่มีบรรยากาศกาวราว  มีความคับของใจและมีความ
ขัดแยง  สมาชิกมีพฤติกรรมไมพึงปรารถนา  ทําใหการเรียนการสอนไมคอยไดผล 
 อาหมาดและฮูด  (Ahmad  and Hood. 1984:498-502)  ศึกษาการพัฒนาของ
สัมพันธภาพระหวางบุคคลของมหาวิทยาลัยไอโอวา  ปการศึกษา  1977-1981  ผลปรากฏวา  นักศึกษามี
การพัฒนาของสัมพันธภาพเพิ่มข้ึน  โดยเฉพาะนักศึกษาที่เขารวมกิจกรรมนอกหลักสูตร 
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3.2.5.2 งานวจิัยในประเทศ 
 สมบัติ  วัจนะสาลิกากุล  (2524:117)  ไดศึกษาเจตคติของผูบริหาร  อาจารยและ 

นักศึกษาที่มีตอสภาพแวดลอมของสถาบันการศึกษาเอกชน  ทางดานสภาพแวดลอมและกลุมเพื่อนพบวา
นักศึกษาใชเวลาวางไมถูกตอง  อาจเปนเพราะอิทธิพลของกลุมเพื่อนชักจูงไปในทางที่ไมถูกตอง 

 บุปผา  การีเวท  (2527:91)  ไดศึกษาเจตคติของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงที่ม ี
ตอกลุมเพื่อน  ปรากฏวา  นกัศึกษามีอิสระในการคบเพือ่นตางเพศสูง  และการคบเพื่อนทําใหนกัศึกษามี
วุฒิภาวะทางอารมณและมคีวามมัน่ใจตนเองสงู 

 วัชรินทร  แกวลาว  (2531:85)  ไดเสนอแนะในการพัฒนาสภาพแวดลอมสังคมกลุม 
เพื่อนใหเอื้ออํานวยตอการเสริมสรางบุคลิกภาพของนักศึกษานั้น  วิทยาลัยครูควรมีการสงเสริมใหนักศึกษา
เห็นความสําคัญของกลุมเพื่อน  จัดสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนาสังคมกลุมเพื่อนพัฒนา
คุณภาพของการจัดกิจกรรมนักศึกษาและการใหคําปรึกษาแกนักศึกษา 

 

 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนนั้นสงผลตอ 
ปญหาการเรียนของนักเรียน  เพราะถานักเรียนมีสัมพันธภาพที่ไมดีตอกันอาจจะทําใหนักเรียนมีปญหาการ
เรียน แตถามีสัมพันธภาพที่ดีตอกันอาจจะทําใหไมมีปญหาการเรียนหรือทําใหปญหาการเรียนลดนอยลง 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ตํ่า  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา  2548 จํานวน  838  คน  เปน
นักเรียนชาย 400   คน  และนักเรียนหญิง  438  คน 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3   ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาต่ํา   โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2548   จํานวน  276  
คน   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จํานวน  134   คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  70  คน  และนักเรียนหญิง  
64  คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  104   คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  46  คน  และนักเรียนหญิง  58 คน  
และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  38  คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  16  คน  และนักเรียนหญิง  22  คน  ซึ่ง
ไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น  (Stratified  Random  Sampling)  จากประชากรที่ระดับความเชื่อมั่นรอย
ละ  95  (Yamane.  1970 : 80 – 81)  โดยใชระดับชั้นและเพศเปนชั้น  (Strata) โดยมีข้ันตอนการสุม
ตัวอยางดังนี้ 

1. ผูวิจัยจําแนกประชากร  ออกเปน  3  ระดับชั้น  คือ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จํานวน  134  คน   
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  104  คน  และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  38  คน 

2. ผูวิจัยจําแนกประชากรแตละระดับชั้นในขอ  1.  ตามเพศ  ไดผลดังนี้  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   
จํานวน  134  คน   เปนนักเรียนชาย  70  คน  และนักเรียนหญิง  64  คน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  
104  คน    เปนนักเรียนชาย  46  คน  และนักเรียนหญิง  58 คน  และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  38  
คน  เปนนักเรียนชาย  16  คน  และนักเรียนหญิง  22  คน   

3. ผูวิจัยประมาณคาของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยดวยความเชื่อมั่นรอยละ   95  จากตาราง 
ของยามาเน  (Yamane. 1970 : 80-81)  พบวาตองใชกลุมตัวอยางจํานวน  276  คน  ดังนั้นผูวิจัยจึงใช
สัดสวน  ประชากร  :  กลุมตัวอยาง  =  3 : 1  ผูวิจัยจึงสุมตัวอยางไดดังนี้  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จํานวน  
134  คน   เปนนักเรียนชาย  70  คน  และนักเรียนหญิง  64  คน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  104  คน    
เปนนักเรียนชาย  46  คน  และนักเรียนหญิง  58 คน  และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  38  คน  เปน
นักเรียนชาย  16  คน  และนักเรียนหญิง  22  คน   
         ดังแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1  แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง  จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 
 

เพศ 
ชาย หญิง 

รวม 
ระดับชั้น 

ประชากร 
กลุม

ตัวอยาง 
ประชากร 

กลุม
ตัวอยาง 

ประชากร 
กลุม

ตัวอยาง 
มัธยมศึกษาปที่ 1 210    70 194   64 404 134 
มัธยมศึกษาปที่ 2 140    46 176   58 316 104 
มัธยมศึกษาปที่ 3   50    16   68   22 118   38 
รวมทั้งหมด 400 132 438 144 838 276 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนแบบสอบถามมทีั้งหมด  5  ชุด  ดังนี ้
        ชุดที่ 1    แบบสอบถามปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  แบงออกเปน  2 ตอน  ไดแก 

             ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  ไดแก   เพศ  และระดับชั้น 
             ตอนที่  2  แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข   
ชุดที่  2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  
ชุดที่  3  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 

 ชุดที่  4  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู 
 ชุดที่  5  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน 
 
ชุดที่ 1    แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข          
ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนตวั  ไดแก  เพศ  และระดับชั้น    
  

ลักษณะแบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
คําชี้แจง    แบบสอบถามนีเ้ปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรยีน  เมื่อนักเรียนอานขอความแลวทํา
เครื่องหมาย      ลงใน  (  )  ใหตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
  

 1.  เพศ   (  )  ชาย 
    (  )  หญิง 
 2.  ระดับชัน้  (  )  ชัน้มธัยมศึกษาปที่  1 
    (  )  ชัน้มธัยมศึกษาปที่  2 
    (  )  ชัน้มธัยมศึกษาปที่  3 
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 ตอนที่  2  แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข 
แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา  ซึง่ผูวิจยัสรางขึ้นเอง 

 ขั้นตอนการสรางเครื่องมอืตอนที่  2   แบบสอบถามปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและ
วิธีแกไข 

1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
2. ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามปญหาการเรียนของสดใส นิยมจันทร (2541)    
3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข  โดยใชแนวคิดจากขอ   

1 และ ขอ  2 
 ลักษณะแบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา  (Rating  Scale)  ตามแบบของลิเคอรท  มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริง
นอย  และจริงนอยที่สุด 

 

ตัวอยางแบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 
คําชี้แจง 1. ใหนกัเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง             หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

2. เมื่อนักเรียนตอบตามความเปนจริง โดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึ่งที่ 
ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนแลว  ใหนักเรียนตอบชองขวามือสุดเกี่ยวกับการเผชิญปญหา  โดยทํา
เครื่องหมาย กากบาท ( X )  ลงบนกระดาษคําตอบ  ขอ  ก  ข  และ  ค  ตามความรูสึกหรือความเปนจริง
ของนักเรียน  เพียงขอเดียว 

สภาพปญหา 
จริง 
ที่สุด จริง จริง 

บาง 
จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

เมื่อนักเรียนเผชิญปญหาดังกลาว 
นักเรียนจะทาํอยางไร 

ก. คิดวาแกไขไมไดเลยปลอยไปเรื่อย ๆ 
(ถอยหนีปญหา) 

ข. ติดตามบทเรียนจากเพื่อนหลังเลิกเรียน 
(ประนีประนอม) 

0. ขาพเจาไมมี
สมาธิในการ
เรียน      

ค. หาสาเหตุแลวแกไขใหม (สูปญหา) 
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เกณฑการใหคะแนน 
1.  นักเรียนเลอืกตอบในชองจริงที่สุด  ให   5   คะแนน    
2.  นักเรียนเลอืกตอบในชองจริง   ให   4   คะแนน                          
3.  นักเรียนเลอืกตอบในชองจริงบาง  ให   3   คะแนน   
4.  นักเรียนเลอืกตอบในชองจริงนอย  ให   2   คะแนน 
5.  นักเรียนเลอืกตอบในชองจริงนอยที่สุด  ให   1   คะแนน    

 
เกณฑการแปลความหมาย 

ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการวิจัยครั้งนี้
แปลผลไดดังนี้ 

คะแนนเฉลีย่   1.00 – 2.33   หมายถึง    มปีญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษานอย 
คะแนนเฉลีย่   2.34 – 3.66   หมายถึง    มปีญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษาปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่   3.67 – 5.00   หมายถึง    มปีญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษามาก 
  

เกณฑการใหคะแนนวิธีแกไขปญหา  
นักเรียนใชวธิกีารแกไขปญหาแบบสูปญหา    ได      3   คะแนน     
นักเรียนใชวธิกีารแกไขปญหาแบบประนปีระนอม  ได      2     คะแนน     
นักเรียนใชวธิกีารแกไขปญหาแบบถอยหนีปญหา    ได      1       คะแนน  

 
เกณฑในการแปลความหมาย   

ใชเกณฑการประเมินคาความหมาย  ในการวิจัยครั้งนี้แปลผลไดดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ย 2.64 – 3.00 หมายถึง      ใชวิธีแกไขแบบสูปญหา 
คะแนนเฉลี่ย 1.34 – 2.63 หมายถึง      ใชวิธีแกไขแบบประนีประนอม 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.33  หมายถึง      ใชวิธีแกไขแบบถอยหนีปญหา 

 
ชุดที่  2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  
 
 ขั้นตอนการสรางเครื่องมอืชุดที่  2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 2.1  ผูวจิัยศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับนิสัยทางการเรียน 
 2.2  ผูวจิัยศึกษาแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของปรญิดา  ยะวงศา (2546) 
 2.3  ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนโดยใชแนวความคิดจากขอ  2.1 และ  2.2 
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 ลักษณะแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา  (Rating  
Scale)  ตามแบบของลิเคอรท  มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  และจริงนอยที่สุด 
 
 ตัวอยางแบบสอบถามนสิยัทางการเรยีน 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 
 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง 
จริง
บาง จริงนอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 ขาพเจาชอบทบทวนบทเรียนหลงัเลิก
เรียน 

     

00 ขาพเจาไมเคยทบทวนบทเรยีน      
 
เกณฑการใหคะแนน 
  ขอความทีม่ีความหมายทางบวก   ขอความทีม่ีความหมายทางลบ 
       (คะแนน)        (คะแนน) 
จริงที่สุด                         5              1 
จริง             4              2 
จริงบาง             3              3 
จริงนอย             2              4 
จริงนอยที่สุด            1              5 
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เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการวิจัยครั้งนี้
แปลผลไดดังนี้ 
 
          คะแนนเฉลี่ย    1.00 – 2.33      หมายถึง     มีนิสัยทางการเรียนไมดี 

คะแนนเฉลีย่    2.34 – 3.66    หมายถงึ    มนีิสัยทางการเรียนดีพอใช 
คะแนนเฉลีย่    3.67 – 5.00    หมายถงึ    มนีิสัยทางการเรียนด ี

 
ชุดที่  3  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 
 ขั้นตอนการสรางเครื่องมอืชุดที่  3  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรยีน 
 3.1  ผูวจิัยศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 3.2  ผูวจิัยศึกษาแบบสอบถามลักษณะทางกายภายในโรงเรียนของเสาวรัตน  จุลรัตน  (2535)  
และพูนทรัพย  วงศพานิช  (2533) 
 3.3  ผูวจิัยสรางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียนโดยใชแนวความคดิจากขอ  3.1 
และ  3.2 
 ลักษณะแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา  (Rating  Scale)  ตามแบบของลิเคอรท  มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  
และจริงนอยทีสุ่ด 
 
 ตัวอยางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้

จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง 
จริง
บาง จริงนอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

ดานสถานที่เรียน 
ขนาดหองเรียนแคบเกินไป 

     

 
00 

ดานสื่อและอปุกรณการเรียนการสอน 
อุปกรณในการเรียนภาคปฏิบัติลาสมัย      

 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 
  ขอความทีม่ีความหมายทางบวก   ขอความทีม่ีความหมายทางลบ 
       (คะแนน)        (คะแนน) 
จริงที่สุด                         5                           1 
จริง             4               2 
จริงบาง             3               3 
จริงนอย             2               4 
จริงนอยที่สุด            1                                       5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการวิจัยครั้งนี้
แปลผลไดดังนี้ 
           คะแนนเฉลี่ย    1.00 – 2.33      หมายถึง     มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดี 

คะแนนเฉลีย่    2.34 – 3.66       หมายถงึ    มลัีกษณะทางกายภาพทางการเรียนดีพอใช 
คะแนนเฉลีย่    3.67 – 5.00    หมายถงึ    มลัีกษณะทางกายภาพทางการเรียนดี 

 
ชุดที่  4  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู 
 
 ขั้นตอนการสรางเครื่องมอืชุดที่  4  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับคร ู
 4.1  ผูวจิัยศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู 
 4.2  ผูวจิยัศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับครูของวรภรณ  แดงเจริญ  (2544) 
และประกายทพิย  พิชยั (2539) 
 4.3  ผูวจิัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับครู  ใชแนวคิดจากขอ  4.1  และ  4.2   
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 ลักษณะแบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating  Scale)  ตามแบบของลิเคอรท  มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย
และจริงนอยทีสุ่ด 
 
 ตัวอยางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับคร ู
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 
 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง 
จริง
บาง จริงนอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครู   
นักเรียนทาํความเคารพเมื่อพบครู 

     

 
00 

การปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน  
ครูรับฟงเหตุผลของนักเรียน      

 
เกณฑการใหคะแนน 
  ขอความทีม่ีความหมายทางบวก   ขอความทีม่ีความหมายทางลบ 
       (คะแนน)        (คะแนน) 
จริงที่สุด                         5              1 
จริง              4              2 
จริงบาง              3              3 
จริงนอย              2              4 
จริงนอยที่สุด             1              5 
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เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการวิจัยครั้งนี้
แปลผลไดดังนี้ 
             คะแนนเฉลีย่    1.00 – 2.33    หมายถงึ   มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดี 
    คะแนนเฉลีย่    2.34 – 3.66    หมายถงึ   มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใช 
          คะแนนเฉลีย่    3.67 – 5.00    หมายถงึ   มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี 
 
ชุดที่  5  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน 
 
 ขั้นตอนการสรางเครื่องมอืชุดที่  5  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับเพื่อน 
 5.1  ผูวจิัยศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัเพื่อน 
 5.2  ผูวจิัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อนของประกายทพิย  พิชยั  
(2539) 
 5.3  ผูวจิัยสรางแบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน  โดยใชแนวคิดจากขอ  5.1  
และ  5.2   
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน  เปนแบบสอบถามชนดิมาตราสวน
ประมาณคา  (Rating  Scale)  ตามแบบของลิเคอรท  มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย
และจริงนอยทีสุ่ด 
 
 ตัวอยางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับเพื่อน 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 
 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง 
จริง
บาง จริงนอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 นักเรียนกับเพือ่นมักทะเลาะกัน      
00 นักเรียนและเพื่อนพยายามหากจิกรรมทาํ

รวมกันเสมอ      

 
เกณฑการใหคะแนน 
  ขอความทีม่ีความหมายทางบวก   ขอความทีม่ีความหมายทางลบ 
       (คะแนน)        (คะแนน) 
จริงที่สุด                         5                           1 
จริง              4                           2 
จริงบาง             3                           3 
จริงนอย             2                           4 
จริงนอยที่สุด            1                           5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการวิจัยครั้งนี้
แปลผลไดดังนี้ 
            คะแนนเฉลี่ย    1.00 – 2.33    หมายถึง    มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี 

คะแนนเฉลีย่    2.34 – 3.66    หมายถงึ    มสัีมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดพีอใช 
คะแนนเฉลีย่    3.67 – 5.00    หมายถงึ    มสัีมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนด ี
 

วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือ 
1. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหผูทรงคุณวฒุิ จํานวน 3 คน ไดแกผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน   

พลอยเลื่อมแสง ผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา  แสนคําเครือ  และอาจารย ดร. พาสนา  จุลรัตน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรง  โดยตรวจสอบความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหา  ขอคําถามและภาษาที่ใชในขอคําถามให
สอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

2. การหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  (Item  Discrimination)  ของแบบสอบถาม  ผูวจิัยนาํ 
แบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใช กับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง ที่มิใช
กลุมตัวอยาง  จํานวน  100  คน  เพื่อวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  โดยใชเทคนิค  25% กลุม
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สูง-กลุมตํ่า  โดยใช  t-test  แลวเลือกขอที่มีคา  t ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม
ในการวิจัยปรากฏวาไดคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ ของแบบสอบถามไดผล  ดังนี้ 

2.1 แบบสอบถามปญหาเรียนวชิาสังคมศึกษา  จาํนวน  20  ขอ  มีคา  t อยูระหวาง  2.907- 
12.517 

2.2 แบบสอบถามวิธีแกไข  จาํนวน  20  ขอ  มคีา  t  อยูระหวาง 2.450-8.408 
2.3 แบบสอบถามแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน จํานวน  18  ขอ  มีคา  t  อยูระหวาง  

2.790-7.129 
2.4 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  จํานวน  18  ขอ  มคีา  t  อยูระหวาง  

3.553-11.320 
2.5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  จํานวน  18  ขอ  มคีา  t  อยูระหวาง  

2.372-9.841 
2.6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพื่อน  จํานวน  18  ขอ  มีคา  t  อยูระหวาง  

2.169-8.263 
3.  การหาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบสอบถาม  ผูวิจัยหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถามโดยใชเฉพาะขอที่คัดเลือกแลวในขอ  2  ไปหาความเชื่อมั่น  โดยการหาคาสัมประสทิธิแ์อลฟา  
(α   - Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronbach)  ปรากฏวาไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ดังนี้ 
 3.1  แบบสอบถามปญหาเรยีนวชิาสงัคมศึกษา มีคาความเชื่อมัน่  เทากับ  .9170 
 3.2  แบบสอบถามวิธีแกไข  มีคาความเชื่อมั่น  เทากับ  .8599 
 3.3  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  มีคาความเชื่อมัน่  เทากบั  .8406 
 3.4  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  มีคาความเชื่อมั่น   เทากับ  .9727 
 3.5  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู  มคีาความเชื่อมัน่  เทากับ  .9753 
 3.6  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  มีคาความเชือ่มั่น  เทากับ  .8480 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ผูวิจัยนําหนงัสือจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไปยังผูอํานวยการ 
โรงเรียนมัธยมวัดธาตทุอง เพื่อขออนุญาตและขอความอนุเคราะหเกบ็รวบรวมขอมลูจากกลุมตัวอยาง 

2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเกบ็ขอมูลดวยตนเองที่โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง เขตวัฒนา   
กรุงเทพมหานคร  ระหวางวนัที ่ 10-20 กุมภาพนัธ  พ.ศ.  2549   จํานวน  276  ฉบับ  ไดรับคืนมาครบทุก
ฉบับ   

3.   ผูวิจยันาํแบบสอบถามมาคัดเลือกเฉพาะที่สมบูรณ  คือ  ตอบครบทุกขอ  ปรากฏวาสมบูรณทกุ
ฉบับ  ผูวจิัยจงึนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนดไวแลวนํามาวิเคราะหขอมลูทางสถิติตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูล  โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม  
SPSS/FW  ดังนี้   

1. วิเคราะหขอมลูพื้นฐาน  โดยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปรเพศ     
3. วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปร ระดับชั้น   

นิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธ
ภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน  
 
สถิติที่ใชในการวิจัย 

1. สถิติพื้นฐาน  ไดแก 
1.1 คารอยละ 
1.2 คาเฉลี่ย  (Mean)   
1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ  ไดแก 
2.1 หาคาอาํนาจจาํแนกเปนรายขอของแบบสอบถาม  โดยใชเทคนิค  25 % กลุมสูง-กลุม 

ตํ่า  แลวทดสอบดวย  t-test  
2.2 หาคาความเชือ่มั่นของแบบสอบถาม  โดยการหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา  (α   -  

Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronbach) 
3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  ไดแก 

3.1 วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปรเพศ  โดย 
ใช  t-test 
 3.2  วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปร ระดับชั้น  
นิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธ
ภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One-Way  Analysis  of  
Variance) เมื่อพบความแตกตางของตัวแปร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จะทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธีของ
เชฟเฟ  (Scheffe’s Method) 

   



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลจากการวิจัยในครั้งนี้  เพื่อใหเกิดความ
เขาใจตรงกันในการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตาง ๆ ที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล  ดังนี้ 
 
สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
            Χ  แทน คาเฉลี่ย 
 N แทน จํานวนของกลุมตัวอยาง 
 S แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 F แทน คาสถิติการแจกแจงแบบ F 
 t แทน คาสถิติการแจกแจงแบบ t 
 df  แทน ชั้นแหงความเปนอิสระ  (Degree of Freedom) 
 SS แทน ผลบวกกาํลังสองของคะแนนแตละตัว  (Sum of squares) 
 MS แทน  คาเฉลี่ยกาํลังสองของคะแนนแตละตัว  (Mean  squares) 
 Y1 แทน  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 
 Y2 แทน วิธีแกไข 
             X1 แทน เพศชาย 
 X2 แทน เพศหญงิ 
 X3 แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
 X4 แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 
 X5 แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
 X6 แทน นิสัยทางการเรียน 
 X7 แทน ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 X8 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 X9 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

1. วิเคราะหขอมลูพื้นฐาน  โดยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปรเพศ   

โดยใช  t-test 
3. วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปร ระดับชั้น   

ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับเพื่อน  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One-Way  Analysis  of  Variance) เมื่อพบความ
แตกตางของตัวแปร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จะทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s 
Method) 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยขอเสนอผลการศกึษาคนควาตามลําดับ  ดังนี ้

ตอนที่  1  เสนอผลการวิเคราะหจํานวนและรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่  3  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุ
ทอง  ที่เปนกลุมตัวอยาง  ตามตัวแปรเพศ ระดับชั้น  นิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  

ตอนที่  2  เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ตามตัวแปรนิสัยทางการเรียน  
ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
เพื่อน  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข 
 ตอนที่  3  เสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข  ตามตวั
แปรเพศ 

ตอนที่  4  เสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข  ตามตวั 
แปร ระดับชั้น  นิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One-Way  
Analysis  of  Variance)  เมื่อพบความแตกตางของตัวแปร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จะทดสอบเปนรายคู  
โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนที่  1  เสนอผลการวิเคราะหจํานวนและรอยละของนักเรียนชวงชัน้ที ่  3    โรงเรียนมัธยม 

วัดธาตุทอง  ที่เปนกลุมตัวอยาง  ตามตัวแปรเพศ ระดับชั้น  นิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพ
ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน   ดังแสดงใน
ตาราง 2 

 

ตาราง     2  แสดงจํานวนและรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่  3  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  ที่เปนกลุม 
 ตัวอยาง  ตามตัวแปรเพศและระดับชั้น     
 

ปญหาการเรียน 
วิชาสงัคมศึกษา 

วิธีแกไข 
ตัวแปร ระดับ 

ตัวแปร 
จํานวน 
(คน) รอยละ 

.Χ  S การแปลผล   .Χ  S การแปลผล 
ชาย 
หญิง 

132 
144 

  47.8 
  52.2 

2.38 
2.31 

.532 

.548 
ปานกลาง 
นอย 

2.27 
2.22 

.443 

.412 
ประนีประนอม 
ประนีประนอม เพศ 

รวม 276 100.0 2.34 .540 ปานกลาง 2.24 .427 ประนีประนอม 
ม. 1 
ม. 2 

ม. 3 

134 
104 
  38 

  48.6 
  37.7 
  13.8 

2.35 
2.27 
2.53 

.524 

.561 

.506 

ปานกลาง 
นอย 

ปานกลาง 

2.19 
2.29 
2.24 

.390 

.455 

.460 

ประนีประนอม 
ประนีประนอม 
ประนีประนอม ระดับชั้น 

รวม 276 100.0 2.34 .540 ปานกลาง 2.24 .427 ประนีประนอม 
 
 

จากตาราง  2  พบวา  จากกลุมตัวอยาง จํานวน  276  คน  เมื่อจําแนกตามเพศ  เพศหญิงมาก
ที่สุด  จํานวน  144  คน  คิดเปนรอยละ  52.2  รองลงมาเพศชาย  จํานวน  132  คน  คิดเปนรอยละ  47.8   

เมื่อจําแนกตามระดับชั้น  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  มากที่สุด  จํานวน  134  คน  คิดเปนรอยละ  
48.6  รองลงมาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  104  คน  คิดเปนรอยละ  37.7  และชั้นมัธยมศึกษาป
ที่  3  จํานวน  38  คน  คิดเปนรอยละ  13.8 
            เมื่อจําแนกตามปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  พบวานักเรียนชายมีปญหาการเรียน
วิชาสังคมศึกษาอยูในระดับปานกลางและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม   นักเรียนหญิงมีปญหาการเรียน
วิชาสังคมศึกษาอยูในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 มี
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาอยูในระดับปานกลางและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่  2  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาอยูในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  



 49

และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาอยูในระดับปานกลางและมี
วิธีแกไขแบประนีประนอม  และพบวานักเรียนทั้งหมด  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาอยูในระดับปาน
กลางและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม 
 
ตาราง  3  แสดงจํานวนและรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่  3  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  ที่เปนกลุมตัวอยาง   

ตามตัวแปรนิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
กับครู  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 

ปญหาการเรียน 
วิชาสงัคมศึกษา 

วิธีแกไข 
ตัวแปร ระดับ 

ตัวแปร 
จํานวน 
(คน) รอยละ

.Χ  S การแปลผล .Χ  S การแปลผล 
ไมดี 
ดีพอใช 
ดี 

  56 
207 
  13 

20.3 
75.0 
  4.7 

2.68 
2.29 
1.85 

.508 

.503 

.555 

ปานกลาง 
นอย 
นอย 

2.04 
2.26 
2.77 

.187 

.440 

.439 

ประนีประนอม
ประนีประนอม
สูปญหา 

นิสัยทางการ
เรียน 

รวม 276 100.0 2.34 .540 ปานกลาง 2.24 .427 ประนีประนอม
ไมดี 
ดีพอใช 
ดี 

  15 
231 
  30 

  5.4 
83.7 
10.9 

2.53 
2.37 
2.07 

.516 

.543 

.450 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
นอย 

2.07 
2.22 
2.47 

.258 

.416 

.507 

ประนีประนอม
ประนีประนอม
ประนีประนอม

ลักษณะทาง
กายภาพ

ทางการเรียน 
รวม 276 100.0 2.34 .540 ปานกลาง 2.24 .427 ประนีประนอม
ไมดี 
ดีพอใช 
ดี 

  44 
224 
    8 

15.9 
81.2 
  2.9 

2.68 
2.29 
1.88 

.471 

.530 

.354 

ปานกลาง 
นอย 
นอย 

2.00 
2.28 
2.38 

.000 

.451 

.518 

ประนีประนอม
ประนีประนอม
ประนีประนอม

สัมพันธภาพ
ระหวาง

นักเรียนกับครู 
รวม 276 100.0 2.34 .540 ปานกลาง 2.24 .427 ประนีประนอม
ไมดี 
ดีพอใช 
ดี 

  43 
229 
    4 

15.6 
83.0 
  1.4 

2.58
2.31
2.00 

  .545 
  .516 
1.155

ปานกลาง 
นอย 
นอย 

2.05 
2.27 
2.75 

.213 

.443 

.500 

ประนีประนอม
ประนีประนอม
สูปญหา 

สัมพันธภาพ
ระหวาง

นักเรียนกับ
เพื่อน รวม 276 100.0 2.34   .540 ปานกลาง 2.24 .427 ประนีประนอม

 
จากตาราง  3  พบวา  จากกลุมตัวอยาง จํานวน  276  คน  เมื่อจําแนกตามนิสัยทางการเรียน  

พบวา  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใชมากที่สุด จํานวน  207  คน  คิดเปนรอยละ  75.0  ลองลงมา  
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นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี จํานวน  56  คน คิดเปนรอยละ  20.3  และนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียน
ดี  จํานวน  13  คน  คิดเปนรอยละ  4.7 
 เมื่อจําแนกตามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  พบวา  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพ
ทางการเรียนดีพอใชมากที่สุด  จํานวน  231  คน  คิดเปนรอยละ  83.7  รองลงมา  นักเรียนที่มีลักษณะทาง
กายภาพทางการเรียนดี  จํานวน  30  คน  คิดเปนรอยละ  10.9  และนักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพ
ทางการเรียนไมดี  จํานวน  15  คน  คิดเปนรอยละ  5.4 

เมื่อจําแนกตามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครูดีพอใชมากที่สุด  จํานวน  224  คน  คิดเปนรอยละ  81.2  รองลงมา  นักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดี  จํานวน  44  คน  คิดเปนรอยละ  15.9  และนักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี  จํานวน  8  คน  คิดเปนรอยละ  2.9   
       เมื่อจําแนกตามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพื่อนดีพอใชมากที่สุด  จํานวน  229  คิดเปนรอยละ  83.0  รองลงมา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี  จํานวน  43  คน  คิดเปนรอยละ  15.6  และนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพื่อนดี  จํานวน  4  คิดเปนรอยละ  1.4   
 เมื่อจําแนกตามปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา  พบวา  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรยีนไมดีมปีญหา
การเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับปานกลางและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม นักเรียนที่มีนิสัยทางการ
เรียนดีพอใชมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม   นักเรียนที่มี
นิสัยทางการเรียนดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบสูปญหา  นักเรียนที่มี
ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับปานกลางและมีวิธีแกไข
แบบประนีประนอม   นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีพอใชมีปญหาการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาในระดับปานกลางและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียน
ดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  นักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับปานกลางและมีวิธีแกไข
แบบประนีประนอม  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใชมีปญหาการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีมี
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับปานกลางและมีวิธีแกไขแบบ
ประนีประนอม  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีพอใชมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดมีปีญหา
การเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับนอยและมีวิธีแกไขแบบสูปญหา  และพบวา  นักเรียนทั้งหมด มีปญหา
การเรียนวิชาสังคมศึกษาอยูในระดับปานกลางและมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม 
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ตอนที่  2  เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ตามตัวแปรนิสัยทางการเรียน  
ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
เพื่อน  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข   ดังแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง  4  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ตามตัวแปรนิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพ 

ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน  ปญหา 
การเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข    
 

ตัวแปร N        .Χ  S การแปลผล 
นิสัยทางการเรียน 276 1.84 .476 ไมดี 
ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 276 2.05 .401 ไมดี 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู   276 1.87 .415 ไมดี 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 276 1.86 .388 ไมดี 
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 276 2.34 .540 ปานกลาง 
วิธีแกไข 276 2.24 .427 ประนีประนอม

 
จากตาราง  4  พบวา  นักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน  276 คน  มีนิสัยทางการเรียนไมดี มีคาเฉลี่ย

เทากับ  1.84  มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.05  มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครูไมดี มีคาเฉลี่ยเทากับ  1.87  มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ  
1.86  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.34  และมีวิธีการแกไขแบบ
ประนีประนอม มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.24 

 
 ตอนที่  3  เสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข  ตามตวั
แปรเพศ 
 
ตาราง  5  แสดงผลการเปรยีบเทยีบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปรเพศ 
 

ตัวแปร เพศ จํานวน (คน)     .Χ  S t 
ชาย 132 2.38 .532 ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 
หญิง 144 2.31 .548 

1.018 

ชาย 132 2.27 .443 วิธีแกไข 
หญิง 144 2.22 .412 

  .968 
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 จากตาราง  5  พบวา  เพศชายมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาปานกลาง  มีคาเฉลี่ยเทากับ  
2.38  เพศหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษานอย  มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.31  ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ   

เมื่อจําแนกตามวิธีแกไข  พบวา  เพศชายมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.27  
เพศหญิงมีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.22  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   

 
ตอนที่  4  เสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข  ตามตวั 

แปร ระดับชั้น  นิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One-Way  
Analysis  of  Variance)  เมื่อพบความแตกตางของตัวแปร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จะทดสอบเปนรายคู  
โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method) 
 
ตาราง  6  แสดงผลการเปรยีบเทยีบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปรระดับชั้น 
 

ตัวแปรตาม แหลงของความ
แปรปรวน 

df SS MS F 

ระหวางกลุม     2 1.851 .925   3.220* 
ภายในกลุม 273 78.450 .287  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

รวม 275 80.301   
ระหวางกลุม     2 .720 .360   1.985 
ภายในกลุม 273 49.498 .181  วิธีแกไข 

รวม 275 50.217   
* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 

 
 จากตาราง  6  พบวา  นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีวิธีแกไขไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 เพื่อใหทราบถึงความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระดับชั้นเปนรายคู จึงไดทําการทดสอบ   โดยใชวิธี
ของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method)   ปรากฏผลดังตาราง  7  ดังนี้ 
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ตาราง  7  แสดงผลการเปรยีบเทยีบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษา ตามตัวแปรระดับชั้น  เปนรายคู 
 

ระดับชั้น 
 

.Χ  
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2

2.27 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 2.35 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

 2.53 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2(x4) 2.27 -   .08     .26* 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1(x3) 2.35  -   .18 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3(x5) 2.53   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
 

 จากตาราง  7 พบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   มีปญหาการเรียน
วิชาสังคมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  มี
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   

สวนนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันคูอ่ืน ๆ  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาไมแตกตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  
 
ตาราง  8  แสดงผลการเปรยีบเทยีบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไขของนกัเรียน ตามตวัแปร 
 นิสัยทางการเรียน 
 

ตัวแปรตาม ความแปรปรวน Df SS MS F 
ระหวางกลุม     2 10.211 5.105 19.885* 
ภายในกลุม 273 70.090   .257  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

รวม 275 80.301   
ระหวางกลุม     2   6.068 3.034 18.761* 
ภายในกลุม 273 44.149   .162  วิธีแกไข 

รวม 275 50.217   
*  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 

 
จากตาราง  8  พบวา  นักเรยีนที่มีนิสัยทางการเรียนตางกัน มีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและ

วิธีแกไขแตกตางกนั  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 เพื่อใหทราบถงึความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยนิสัยทางการเรียนเปนรายคู จงึไดทําการทดสอบ 
โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method)   ปรากฏผลดังตาราง  9 - 10  ดังนี ้
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ตาราง  9  แสดงผลการเปรยีบเทยีบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษา ตามตัวแปรนิสัยทางการเรียนเปนรายคู 
 

นิสัยทางการเรียน 
 

.Χ  
ดี 

1.85 
ดีพอใช 
2.29 

ไมดี 
2.68 

ดี 1.85 -    .44*    .83* 
ดีพอใช 2.29  -    .39* 
ไมดี 2.68   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
  

จากตาราง  9  พบวา  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดีกับนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี   มี
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 โดยที่นักเรียนที่มีนิสัย
ทางการเรียนไมดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี  

นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใชกับนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี   มีปญหาการเรียนวิชา
สังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช
มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี   

นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดีกับนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช  มีปญหาการเรียนวิชา
สังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี  มี
ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช 

 
ตาราง  10  แสดงผลการเปรียบเทียบวิธีแกไข ตามตัวแปรนิสัยทางการเรียน  เปนรายคู 
 

นิสัยทางการเรียน 
 
     .Χ  

ไมดี 
2.04 

ดีพอใช 
2.26 

ดี 
2.77 

ไมดี 2.04 -    .22*    .73* 
ดีพอใช 2.26  -    .51* 
ดี 2.77   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
 

 จากตาราง  10  พบวา  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีกับนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี  มี
วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีวิธีแกไข
แบบสูปญหาดีกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี      
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นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใชกับนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใชมีวิธีแกไขแบบ
ประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี 

นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีกับนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช  มีวิธีแกไขแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีวิธีแกไขแบบสูปญหาดีกวา
นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช 
 

ตาราง  11  แสดงผลการเปรียบเทียบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไขของนักเรียน ตามตัวแปร 
 ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 

ตัวแปรตาม ความแปรปรวน Df  SS MS F 
ระหวางกลุม     2   2.978 1.489 5.257* 
ภายในกลุม 273 77.323   .283  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

รวม 275 80.301   
ระหวางกลุม     2   2.077 1.039 5.890* 
ภายในกลุม 273 48.140   .176  วิธีแกไข 

รวม 275 50.217   
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 

 

 จากตาราง  11  พบวา  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกัน  มีปญหาการเรียน
วิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
   เพื่อใหทราบถึงความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยลักษณะทางกายภาพทางการเรียนเปนรายคู จึงได
ทําการทดสอบ โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method)   ปรากฏผลดังตาราง  12 - 13  ดังนี้ 
 

ตาราง  12  แสดงผลการเปรียบเทียบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษา ตามตวัแปรลักษณะทางกายภาพ 
 ทางการเรียน  เปนรายคู 
 

ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  
       .Χ  

ดี 
2.07 

ดีพอใช 
2.35 

ไมดี 
2.53 

ดี 2.07 -    .28*    .46* 
ดีพอใช 2.35  -  .18 
ไมดี 2.53   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
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 จากตาราง 12  พบวา  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดีกับนักเรียนที่มีลักษณะ
ทางกายภาพทางการเรียนดี  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  โดยที่นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา
มากกวานักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดี 

นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีพอใชกับนักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการ
เรียนดี   มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่
นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีพอใชมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนที่
มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดี     

สวนนักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกันคูอ่ืน  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
 
ตาราง  13  แสดงผลการเปรียบเทียบวิธีแกไข ตามตัวแปรลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  เปนรายคู 
 

ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  
     .Χ  

ไมดี 
2.07 

ดีพอใช 
2.22 

ดี 
2.47 

ไมดี 2.07 -   .15    .40* 
ดีพอใช 2.22  -    .25* 
ดี 2.47   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
 
 จากตาราง  13  พบวา  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีกับนักเรียนที่มีลักษณะ
ทางกายภาพทางการเรียนไมดี  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่
นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดมีีวิธีแกไขแบบประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีลักษณะทาง
กายภาพทางการเรียนไมดี   

นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีกับนักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียน
ดีพอใช  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มีลักษณะทาง
กายภาพทางการเรียนดีมีวิธีแกไขแบบประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดี
พอใช    

สวนนักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกันคูอ่ืน มีวิธีแกไขปญหาไมแตกตางกัน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  14  แสดงผลการเปรียบเทียบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไขของนักเรียน ตามตัวแปร 
 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 

ตัวแปรตาม ความแปรปรวน Df SS MS F 
ระหวางกลุม     2   7.327 3.663 13.705* 
ภายในกลุม 273 72.974   .267  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

รวม 275 80.301   
ระหวางกลุม     2   3.061 1.531   8.861* 
ภายในกลุม 273 47.156   .173  วิธีแกไข 

รวม 275 50.217   
*  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 

 
 จากตาราง  14  พบวา  นักเรียนทีม่ีสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกนัมีปญหาการเรียนวชิา
สังคมศึกษาและวิธีแกไขแตกตางกัน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

เพื่อใหทราบถงึความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครูเปนรายคู จึงได
ทําการทดสอบ โดยใชวธิีของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method)   ปรากฏผลดงัตาราง  15 - 16  ดังนี ้

 
ตาราง  15  แสดงผลการเปรียบเทียบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษา ตามตวัแปรสัมพันธภาพระหวาง 
 นักเรียนกับครู  เปนรายคู 
 

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 

        .Χ  
ดี 

1.88 
ดีพอใช 
2.29 

ไมดี 
2.68 

ดี 1.88 -   .41    .80* 
ดีพอใช 2.29  -    .39* 
ไมดี 2.68   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
 
 จากตาราง  15 พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดีกับนักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคม
ศึกษามากกวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี   
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นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดีกับนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ครูดีพอใช  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่
นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดีมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใช     

สวนนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกันคูอ่ืน มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
ตาราง  16  แสดงผลการเปรียบเทียบวิธีแกไข ตามตัวแปรสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับครู  เปนรายคู 
 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  

        .Χ  
ไมดี 
2.00 

ดีพอใช 
2.28 

ดี 
2.38 

ไมดี 2.00 -    .28*   .38 
ดีพอใช 2.28  -   .10 
ดี 2.38   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
  

จากตาราง  16  พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใชกับนักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดี  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดย
ที่นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใชมีวิธีแกไขแบบประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดี    

สวนนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกันคูอ่ืน ๆ มีวิธีแกไข ไมแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  17 แสดงผลการเปรยีบเทยีบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไขของนกัเรียน ตามตัวแปร 
 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 

ตัวแปรตาม ความแปรปรวน Df SS MS F 
ระหวางกลุม     2   3.233 1.616 5.726* 
ภายในกลุม 273 77.068   .282  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษา 

รวม 275 80.301   
ระหวางกลุม     2   2.809 1.405 8.089* 
ภายในกลุม 273 47.408   .174  วิธีแกไข 

รวม 275 50.217   
*  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 

  
จากตาราง  17  พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกัน  มีปญหาการ

เรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
เพื่อใหทราบถึงความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนเปนรายคู จึง

ไดทําการทดสอบ โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method)   ปรากฏผลดังตาราง  18 - 19  ดังนี้ 
 
ตาราง  18  แสดงผลการเปรียบเทียบปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษา ตามตวัแปรสัมพันธภาพระหวาง 
 นักเรียนกับเพือ่น  เปนรายคู 
 

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 
     .Χ  

ดี 
2.00 

ดีพอใช 
2.31 

ไมดี 
2.58 

ดี 2.00 -   .31   .58 
ดีพอใช 2.31  -     .27* 
ไมดี 2.58   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
  

จากตาราง  18  พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดีกับนักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีพอใช  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดีมีปญหาการ
เรียนวิชาสังคมศึกษามากกวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีพอใช    



 60

สวนนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันคูอ่ืน ๆ มีปญหาการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
ตาราง  19  แสดงผลการเปรียบเทียบวิธีแกไข ตามตัวแปรสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน เปนรายคู 
 

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  
   .Χ  

ไมดี 
2.05 

ดีพอใช 
2.27 

ดี 
2.75 

ไมดี 2.05 -    .22*    .70* 
ดีพอใช 2.27  -   .48 
ดี 2.75   - 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
 
จากตาราง  19  พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีกับนักเรียนที่มี

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
โดยที่นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีมีวิธีแกไขแบบสูปญหาดีกวานักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี    

นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีพอใชกับนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพื่อนไมดี  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่มี
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีพอใชมีวิธีแกไขแบบประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี 

สวนนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันคูอ่ืน  มีวิธีแกไขไมแตกตางกนั อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ      



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข ของนักเรียนชวงชั้นที่  3    โรงเรียน

มัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร 
2.  เพื่อเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ของนักเรียนชวงชั้นที่  3    

โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้น  นิสัยทางการเรียน     
ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และ สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับเพื่อน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวิธีแกไขแตกตางกนั 
2. นักเรียนทีม่ีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาและวิธแีกไขแตกตางกัน 
3. นักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียน ตางกันมปีญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไขแตกตางกัน 
4. นักเรียนทีม่ีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกนัมปีญหาการเรยีนวิชาสังคมศกึษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน 
5. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกนัมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน 
6. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกนัมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ตํ่า  โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา  2548 จํานวน  838  คน  เปน
นักเรียนชาย 400   คน  และนักเรียนหญิง  438  คน 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3   ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาต่ํา   โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2548   จํานวน  276  
คน   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จํานวน  134   คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  70  คน  และนักเรียนหญิง  
64  คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  104   คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  46  คน  และนักเรียนหญิง  58 คน  
และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  38  คน  ซึ่งเปนนักเรียนชาย  16  คน  และนักเรียนหญิง  22  คน  ซึ่ง
ไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น  (Stratified  Random  Sampling)  จากประชากรที่ระดับความเชื่อมั่นรอย
ละ  95  (Yamane.  1970 : 80 – 81)  โดยใชระดับชั้นและเพศเปนชั้น  (Strata) 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนแบบสอบถามมทีั้งหมด  5  ชุด  ดังนี ้
        ชุดที่ 1    แบบสอบถามปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  แบงออกเปน  2 ตอน  ไดแก 

            ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  ไดแก   เพศ  และระดับชั้น 
              ตอนที่  2  แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษา  จํานวน  20  ขอ  มีคา  t  อยู
ระหวาง 2.907-12.517  มีคาความเชื่อมัน่เทากับ .9170   และวิธีแกไข   จํานวน  20  ขอ  มีคา  t  อยู
ระหวาง 2.450-8.408  มีคาความเชื่อมัน่เทากบั .8599 
 ชุดที่  2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา  (Rating 
Scale) ตามแบบลิเคอรท  (Likert)  มี  5  ระดับ  จํานวน  18  ขอ  มีคา  t  อยูระหวาง 2.790-7.129  มีคา
ความเชื่อมัน่เทากบั  .8406 

ชุดที่  3  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน 
ประมาณคา  (Rating Scale) ตามแบบลิเคอรท  (Likert)  มี  5  ระดับ  จํานวน  18  ขอ  มีคา  t  อยูระหวาง 
3.553-11.320  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ   .9727 
 ชุดที่  4  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา  (Rating Scale) ตามแบบลิเคอรท  (Likert)  มี  5  ระดับ  จํานวน  18  ขอ  มีคา  t  อยูระหวาง 
2.372-9.841  มีคาความเชือ่มั่นเทากับ .9753 
 ชุดที่  5  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน  เปนแบบสอบถามชนดิมาตราสวน
ประมาณคา  (Rating Scale) ตามแบบลิเคอรท  (Likert)  มี  5  ระดับ  จํานวน  18  ขอ  มีคา  t  อยูระหวาง 
2.169-8.263  มีคาความเชือ่มั่นเทากับ  .8480 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
1. ผูวิจัยนําหนงัสือจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไปยังผูอํานวยการ 

โรงเรียนมัธยมวัดธาตทุอง เพื่อขออนุญาตและขอความอนุเคราะหเกบ็รวบรวมขอมลูจากกลุมตัวอยาง 
2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเกบ็ขอมูลดวยตนเองที่โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง เขตวัฒนา   

กรุงเทพมหานคร  ระหวางวนัที ่ 10-20 กุมภาพนัธ  พ.ศ.  2549   จํานวน  276  ฉบับ  ไดรับคืนมาครบทุก
ฉบับ   

3.   ผูวิจยันาํแบบสอบถามมาคัดเลือกเฉพาะที่สมบูรณ  คือ  ตอบครบทุกขอ  ปรากฏวาสมบูรณทกุ
ฉบับ  ผูวจิัยจงึนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนดไวแลวนํามาวิเคราะหขอมลูทางสถิติตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูล  โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม  
SPSS/FW  ดังนี้  

1. วิเคราะหขอมลูพื้นฐาน  โดยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปรเพศ   

โดยใช  t-test    
3. วิเคราะหเปรียบเทียบปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  ตามตัวแปร ระดับชั้น   

นิสัยทางการเรียน  ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One-Way  Analysis  
of  Variance) เมื่อพบความแตกตางของตัวแปร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จะทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธี
ของเชฟเฟ  (Scheffe’s Method)  
 
สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
  

ผลการศึกษาคนควา  สรุปไดดังตอไปนี้ 
1. นักเรียนชวงชัน้ที ่ 3 มีปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาระดับปานกลาง  (Χ   = 2.34)  และมี 

วิธีการแกไขแบบประนีประนอม  (Χ   = 2.24)           
2. นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวิธีแกไขไมแตกตางกัน 
3. นักเรียนทีม่ีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทาง 

สถิติที่ระดับ  .05  และมีวธิีแกไขไมแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติ 
4. นักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียน ตางกันมปีญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไขแตกตาง 

กัน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
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5. นักเรียนทีม่ีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกนัมปีญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษาและ 
วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

6. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกนัมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาและ 
วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

7. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกนัมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและ 
วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 

1. นักเรียนชวงชัน้ที ่ 3 มีปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาในระดับปานกลาง  (Χ   = 2.34)  และม ี
วิธีแกไขแบบประนีประนอม  (Χ   = 2.24)  อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1.1  นักเรียนชวงชั้นที่  3  มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาระดับปานกลาง  ทั้งนี้เพราะวิชา
สังคมศึกษานั้นเปนวิชาที่มีเนื้อหาที่กวาง บรรจุเนื้อหามากเกินไป  และบางเนื้อหาวิชาลาสมัยไมเหมาะสม  
ที่จะทําการสอนในภาวะปจจุบัน  เนื้อหาสวนใหญเปนนามธรรมมากกวารูปธรรมขาดอุปกรณการสอน  
คุณภาพหองสมุดไมดีพอ  ขาดหองปฏิบัติการทางสังคมขาดการเสริมประสบการณใหผูเรียน  เชน  การจัด
ทัศนศึกษา  การเชิญวิทยากรมาบรรยายพิเศษ  และในขณะเดียวกันผูสอนก็เรงรีบที่จะสอนใหทันหลักสูตร
ซึ่งเปนการยัดเย ียดใหผูเรียนจําใหมาก ๆ ทําใหการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาไมมีประสิทธิภาพมาก
เทาที่ควร  และอาจจะมีปญหามาจากสาเหตุอ่ืน เชน  นิสัยทางการเรียนของนักเรียน เปนตน ซึ่งสอดคลอง
กับ   ระพินทร  โพธิ์ศรี  (2521)    ไดศึกษาสาเหตุของการสอบตกของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  ผล
การศึกษาพบวา  นิสัยทางการเรียน  หรือวิธีการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ใกลเคียงกับงานวิจัยของ  นิภา  พงศวิรัตน  (2520)  ผลการศึกษาพบวา  ปญหาที่นักเรียนประสบ  คือ  
ปญหาเกี่ยวกับครู  นักเรียนไมกลาถามครูเมื่อเรียนไมรูเร่ือง  ไมชอบครู  และเรียนไมทันเพื่อน  และยังพบวา  
สาเหตุของการสอบตกที่สําคัญ  ไดแก  สาเหตุที่เกี่ยวกับสติปญญา  และวิธีการเรียนของนักเรียนนั่นเอง 
 1.2  นักเรียนชวงชั้นที่  3  มีวิธีแกไขแบบประนีประนอม  เมื่อมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ทั้งนี้เพราะนักเรียนพยายามแกปญหาดวยตัวเองและใหผูอ่ืนชวยแกปญหา  ไดแก  ขอคําแนะนําเพิ่มเติม
จากครูอาจารย  ขอคําอธิบายเพิ่มเติมจากครูหรืออาจารยผูสอน  การขอรองใหเพื่อนอธิบายบทเรียนที่ไม
เขาใจ  และถามเพื่อนเปนครั้งคราว   เพื่อทําใหปญหานั้นไดหมดไป  และทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาสังคมศึกษาใหสูงขึ้น   เพราะชีวิตของมนุษยจะตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ  มากบางนอยบาง
ข้ึนอยูกับประสบการณของแตละบุคคล  เนื่องจากสภาพแวดลอมที่มนุษยเผชิญนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลาและอาจจะไมสอดคลองกับความตองการของมนุษย  มนุษยจึงจําเปนที่จะตองปรับตนเองและ
ส่ิงแวดลอมใหมีความผสมผสานกลมกลืนซึ่งกันและกัน  โดยใชกระบวนการคิดและการแกปญหาในทาง
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ปฏิบัติเพื่อใหความไมสอดคลองลดลงหรือหมดไป  ดังนั้น  วิธีแกไขแบบประนีประนอมก็เปนวิธีแกไขวิธีการ
หนึ่งที่นักเรียนชวงชั้นที่  3  ใชในการแกไขปญหาเมื่อมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา เพื่อทําใหปญหา
การเรียนวิชาสังคมศึกษาลดลง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงขึ้น 
 

2. นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขไมแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    อภิปรายผลไดดังนี้ 
       2.1  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีปญหาการเรียน
วิชาสังคมศึกษาใกลเคียงกัน    ทั้งนี้เพราะเพศชายและเพศหญิงมีความแตกตางในเรื่องเพศเปนสาเหตุให
คนเราแตกตางกันในเรื่องการเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับ  กันยา  สุวรรณแสง  (2532:161)  กลาววา  ความ
แตกตางในเรื่องเพศเปนสาเหตุใหคนเราแตกตางกันในเรื่องการเรียนรู  ทักษะ  เจตคติ  ทัศนคติ  ความ
สนใจ  และการแสดงพฤติกรรมและจากการศึกษาคนควา  ปรากฏวา  เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรู
ส่ิงตาง  ๆ  ไดทัดเทียมกัน  แตผลการวิจัยในครั้งนี้  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีปญหาการเรียนวิชา
สังคมศึกษาไมแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาต่ํา   หมายถึง   นักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีคะแนนวิชาสังคมศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548  ต้ังแตเกรด  1 ลงมา  เปนกลุมตัวอยางที่มีปญหาการเรียนในระดับ
เดียวกัน  จึงทําใหนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิงมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 2.2  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีวิธีแกไขไมแตกตางกัน   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีวิธีแกไขแบบเดียวกันคือแบบประนปีระนอม  
ทั้งนี้เพราะความแตกตางในเรื่องเพศเปนสาเหตุใหคนเราแตกตางกันในเรื่องการเรียนรู ถึงแมวาเพศที่
ตางกันจะแตกตางกันในเรื่องการเรียนรู  แตการเลือกวิธีแกไขเมื่อมีปญหาการเรียนเกิดขึ้นนั้น  ก็ข้ึนอยูกับผู
ที่เผชิญกับปญหาการเรียนนั้นดวยวามีพื้นฐานการเรียนรูแตกตางกันหรือไม  ดังนั้น  การวิจัยครั้งนี้นักเรียน
ชายและนักเรียนหญิง  เปนนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาต่ํา   หมายถึง   
นักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่มีคะแนนวิชาสังคมศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548  ต้ังแตเกรด  1 ลงมา  
เปนกลุมตัวอยางที่มีปญหาการเรียนในระดับเดียวกัน  จึงทําใหนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิงมี
วิธีแกไขแบบประนีประนอม  เมื่อมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ซึ่งมีวิธีแกไขไมแตกตางกัน 

       
3. นักเรียนทีม่ีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทาง 

สถิติ   อภิปรายผลไดดังนี้ 
 3.1  นักเรียนที่มีระดับช้ันตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรียนวิชา
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สังคมศึกษาแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะระดับชั้นปที่ตางกัน  ทําใหนักเรียนมีลักษณะหรือบุคลิกภาพบาง
ประการแตกตางกัน  เชน  ดานความรับผิดชอบ  ดานความเชื่อมั่นในตนเอง เปนตน นักเรียนมีพื้นฐาน
ทางการเรียนรูแตกตางกัน  ตลอดจนความสนใจในการเรียน นิสัยทางการเรียน การมีสมาธิในการเรยีน และ
การปรับตัวในการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ ภุชงค  เลาหศิริวงศ (2535 : 93) ไดศึกษาเปรียบเทียบสภาพ
ปญหาในดานการปรับตัว และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 และมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ศึกษาในระบบโรงเรียน และกึ่งระบบโรงเรียน มีสภาพปญหาใน
ดานการปรับตัวกับครู กับเพื่อน และดานการเรียนไมตางกันทางสถิติ แตพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 มีแนวโนมที่จะมีปญหาทั้งสามดาน มากกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูบาง จากเอกสารงานวิจัย
สรุปไดวา นักเรียนอยูตางระดับชั้นกันมีปญหาแตกตางกัน สอดคลองกับ  นันท  (เสาวรัตน  จุลรัตน. 2535 : 
26 ; อางอิงจาก Nutt. 1972 : 650-A) ไดทําการศึกษาปญหาของวัยรุน กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้น 7-12 
จํานวน 607 คน พบวา นักเรียนประสบปญหาเรียงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ ปญหาเกี่ยวกับ
หลักสูตร การปรับตัวใหเขาโรงเรียน ความสัมพันธทางจิตวิทยาสวนบุคคล ปญหาเกี่ยวกับกิจกรรมทาง
สังคมและสันทนาการ นอกจากนี้ยัง พบวา เพศและระดับชั้นมีอิทธิพลตอลําดับความสําคัญของปญหาการ
เรียนของนักเรียนอีกดวย  
 3.2  นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะการแกไขปญหาแต
ละปญหานั้นจะตองแตกตางกันออกไปแลวแตละปญหาแตละบุคคล  และนักเรียนชวงชั้นที่  3  มีวิธีแกไข
แบบประนีประนอมมากกวาวิธีอ่ืนใด ทั้งนี้เพราะ  นักเรียนตองการที่จะแกปญหาดวยตนเองและถาแกไข
ปญหาไมไดก็จะใหผูอ่ืนมาชวยในการแกไขปญหา ไดแก  ขอคําแนะนําเพิ่มเติมจากครูอาจารย  ขอ
คําอธิบายเพิ่มเติมจากครูหรืออาจารยผูสอน  การขอรองใหเพื่อนอธิบายบทเรียนที่ไมเขาใจ  และถามเพื่อน
เปนครั้งคราว   
 

4. นักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียนตางกนัมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไขแตกตาง 
กัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  อภิปรายผลไดดังนี้ 

 4.1  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนตางกันมีปญหาการ
เรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะนิสัยทางการเรียน  คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ  
เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจในการเรียน  ในทางปฏิบัติ  เปนวิธีการในการเรียนที่กระทําซ้ํา ๆ จน
กลายเปนนิสัยทางการเรียนที่ติดตัวบุคคลนั้นไป  พฤติกรรมที่มุงมั่นในดานการเรียน  มีความพึงพอใจ  เอา
ใจใส  ขยัน  อดทน  รับผิดชอบในการแสวงหาความรู  รูจักแบงเวลาในการเรียน  รูวิธีการเรียน  และ
พัฒนาการเรียนของตนอยูเสมอ  ซึ่งสอดคลองกับ  โพแพม และมัวร (Popham and Moore. 1960 : 552 - 
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554) มอรริส (Morris. 1961 : 25) และคอยโว  (Koivo. 1983: 252 - 254) ที่ศึกษาความสัมพันธระหวาง
นิสัยในการเรียนและทัศนคติตอการเรียนไดผลสอดคลองกัน คือ นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนที่ดี จะเปนผู
ที่มีพฤติกรรมการเรียนสม่ําเสมอ มีความมุงมั่นที่จะศึกษาหาความรู ใหบรรลุผลสําเร็จ ต้ังใจเอาใจใสในการ
เรียน มีการวางแผนและจัดระบบการเรียน และพัฒนาผลการเรียนใหดีข้ึนเรื่อยๆ โดยไมยอทอตออุปสรรค มี
ความคิด ริเร่ิมและขยัน อดทน รับผิดชอบ พึ่งพาตนเองและมีความภาคภูมิใจในผลการเรียนของตนเอง 
และสอดคลองกับ ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2538 : 1) ที่กลาววาพฤติกรมที่นักเรียนแสดงออกอยางสม่ําเสมอ 
แสดงถึงความพอใจ ในการศึกษาหาความรู ใหบรรลุความสําเร็จ ซึ่งพฤติกรรมดังกลาว ประกอบดวย การ
ใหความสนใจ และเอาใจใสในการเรียน การวางแผนการเรียน จัดระบบการเรียน ความมุงมั่นที่จะแสวงหา
ความรู พัฒนาการเรียนใหดีข้ึนเรื่อย ๆ  โดยไมยอทอตออุปสรรค มีความคิดริเร่ิม ขยัน อดทน พึ่งตนเอง 

 4.2  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะการ
กระทําที่เปนประจําของนักเรียนในการเรียนวิชาสังคมศึกษาทําใหเขาใจ  และประสบผลสําเร็จในการเรียน  
โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ไดแก  อานหนังสือเรียนกอนและหลังเรียนสม่ําเสมอ    ทบทวน
บทเรียนหลังเลิกเรียน  ศึกษาคนควาเพิ่มเติมในหองสมุด   และสอบถามครูผูสอนเมื่อไมเขาใจบทเรยีนทัง้ใน
และนอกหองเรียน  ดังนั้น  นิสัยทางการเรียนเหลานี้ถาแตกตางกันก็จะนํามาซึ่งวิธีแกไขปญหาการเรยีนวชิา
สังคมศึกษาแตกตางกัน เชน  ผลการวิจัยครั้งนี้  พบวา  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีวิธีแกไขแบบสู
ปญหาดีกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี  นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใชมีวิธีแกไขแบบ
ประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนไมดี  และนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีวิธีแกไขแบบสู
ปญหาดีกวานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช     
 

5. นักเรียนทีม่ีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกนัมปีญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษาและ 
วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  อภิปรายผลไดดังนี้ 
 5.1  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา
แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีลักษณะทาง
กายภาพทางการเรียนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนการ
สอนในหองเรียนการใชส่ือวิธีการสอนตาง  ๆ  ก็สามารถเพิ่มแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหกับนักเรียน
ได ซึ่งสอดคลองกับ  นงเยาว  พงษประดิษฐ  (2534:8)  ไดจัดแบงสภาพแวดลอมสถาบันราชภัฎพิบูล
สงคราม  ที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของนักศึกษา  ออกเปน  5  ดาน  คือ  สภาพแวดลอมดานบรรยากาศการ
เ รียนการสอน   สภาพแวดลอมดานความสัมพันธ ในกลุมเพื่อน   สภาพแวดลอมดานกิจกรรม  
สภาพแวดลอมดานการบริหาร  สภาพแวดลอมดานอาคารสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก และที่สําคัญ
วัสดุอุปกรณการเรียนการสอนที่ดีมีคุณภาพ ยอมทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีกวานักเรียนที่มีลักษณะทาง
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กายภาพทางการเรียนไมดี   ถึงแมวาการวิจัยในครั้งนี้ กลุมตัวอยางจะมีลักษณะทางกายภาพทางการเรียน
เหมือนกัน  แตนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่เปนกลุมตัวอยาง  มีความรูสึก  การรับรู  ในลักษณะทางกายภาพ
ทางการเรียนตางกัน  ทั้งนี้เพราะนักเรียนชวงชั้นที่  3  ที่เปนกลุมตัวอยางมีความแตกตางกันทั้งดานเพศ  
การรับรู  และความรูสึก  เปนตน  จึงทําใหมีความรูสึกในการรับรูเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพทางการ
เรียนตางกัน  ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนชวงชั้นที่  3 ที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกัน  มีความ
สนใจในการเรียนตางกัน    ดังที่สมบูรณ  ศาลยาชีวิน  (2526 : 33)  กลาววา  การจัดสภาพหองเรียนใหเปน
ที่ดึงดูดความสนใจ  บรรยากาศที่สงบ  ส่ิงอํานวยความสะดวกดานโตะ ที่นั่ง  วัสดุอุปกรณ  การถายเท
อากาศ  แสงสวางใหเพียงพอ  ทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกสบายกายสบายใจ  ซึ่งจะสงผลถึงประสิทธิภาพใน
การเรียนดวย  และสอดคลองกับที่ลอรเรนซ  (นริศรา  ริชารดสัน.  2546 : 81; อางอิงจาก Lawrence. 1996 
: 418) กลาววา  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนการสอน  เปนสภาพแวดลอมทางจิตวิทยาที่มีผลตอ
สภาพจิตใจ  อารมณ  ความรูสึกที่จะทําใหนักเรียนสนใจเรียน  ดวยเหตุนี้ จึงทําใหนกัเรยีนทีม่แีละนกัเรยีนที่
มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน 

 5.2  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ   ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียน
ตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกันทั้งนี้เพราะสภาพแวดลอมทางการเรียนการสอนมีผลตอการเรียนของนักเรียน  
ไดแก  สถานที่เรียน  และ วัสดุและอุปกรณการเรียนวิชาสังคมศึกษา  เมื่อมีลักษณะทางกายภาพทางการ
เรียนตางกัน  ก็นํามาซึ่งวิธีแกไขที่แตกตางกัน  แมวานักเรียนชวงชั้นที่  3 จะมีลักษณะทางกายภาพทางการ
เรียนเหมือนกัน แตดวยความรูสึกในการรับรูเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียนตางกัน จึงทําให
นักเรียนชวงชั้นที่  3  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  เชน ผลการวิจัยครั้งนี้  พบวา  นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพ
ทางการเรียนดีมีวิธีแกไขแบบประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดี   และ
นักเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีมีวิธีแกไขแบบประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีลักษณะทาง
กายภาพทางการเรียนดีพอใช   

 
6. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกนัมีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษาและ 

วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   อภิปรายผลไดดังนี้   
 6.1  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา
แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครูตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูเรียนและผูสอน  ผูสอนไมควรสรางบรรยากาศแหงความกลัวใหเกิดขึ้น  การเรียนรูมิใชเกิดในชั้นเรียน
เสมอไป  ดังนั้นการพบปะชักถามนอกชั้นเรียนจะสรางบรรยากาศแหงความเปนมิตรไดงายขึ้น  อยาทําให
เกิดการเสียหนาและควรฟงความคิดเห็นจากนักเรียนบาง   นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู
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แตกตางกันแลวจะทําใหการปฏิบัติตนของนักเรียนตอครูและครูตอนักเรียนแตกตางกันไปดวย  แตถา
นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี ก็จะทําใหนักเรียนกับครูมีความรูสึกที่ดีตอกัน  ตลอดจน
ทัศนคติ  คานิยม  ความเชื่อ  ควรไดรับความสนใจ  และใหความสําคัญไมนอยไปกวาการเนนวิชาการและ
สติปญญา  เนื่องจากสภาพแวดลอมที่มีบรรยากาศไมตรึงเครียดเปนการเสริมความอบอุนมั่นใจ  และ
เชื่อถือกันระหวางนักเรียนกับครู  ยอมเอ้ืออํานวยตอการเรียนรู  ดังนั้นสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมี
ผลตอการสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหดีข้ึน  
 6.2  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู
ตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะสัมพันธภาพที่เกิดขึ้นระหวางนักเรียนกับครูดีนาํมาซึง่ความรูสึกทีดี่
ตอกัน  ตลอดจนทัศนคติ  คานิยม  ความเชื่อใจตอกัน  แตถาสัมพันธภาพที่เกิดขึ้นระหวางนักเรียนกับครูไม
ดี  ก็จะนํามาซึ่งความไมไวใจ  ไมอบอุน ตลอดจนไมมีความรูสึกที่ดีตอกัน  ดวยเหตุนี้ก็จะทําใหนักเรียนชวง
ชั้นที่  3  มีวิธีแกไขแตกตางกัน  เชน  ผลวิจัยในครั้งนี้  พบวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ครูดีพอใชมีวิธีแกไขแบบประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดี     
 

7. นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกนัมีปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและ 
วิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  อภิปรายผลไดดังนี้ 

 7.1  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะกลุมเพื่อนมี
อิทธิพลตอการเรียนการสอนอยางเห็นไดชัด  เพราะสถาบันการศึกษาจะมีการรวมตัวหรือจับกลุมกันของ
นักศึกษา  ซึ่งลักษณะของกลุมเหลานี้จะมีผลตอแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ถากลุมเพื่อนมี
บรรยากาศที่เปนกันเองเขาอกเขาใจกัน  ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ผูเรียนมักจะมีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีดวย  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันก็นํามาซึ่งความแตกตางในการปฏิบัติตน
ตอเพื่อนดวย   ถาเกิดนักเรียนมีสัมพันธภาพระหวางเพื่อนดี  ก็จะทําใหการปฏิบัติตนของนักเรียนตอเพือ่นดี
ตามไปดวย แสดงใหเห็นวา  การปฏิบัติตนของนักเรียนกับเพื่อนนั้นมีผลตอปญหาการเรียน เพราะวาถา
นักเรียนมีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนที่ดี เชน การชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน  การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นดานการเรียน  การหวงใยใกลชิดสนิทสนมซึ่งกันและกัน  การทํากิจกรรมตาง  ๆ  รวมกันกับ
กลุมเพื่อนใหเกิดความสําเร็จดานการเรียน  รวมถึงกันใหคําปรึกษาในเรื่องสวนตัวก็จะทําใหนักเรียนมี
สัมพันธภาพที่ดีตอกันก็จะสงผลใหมีปญหาการเรียนลดลง และเมื่อมีปญหาก็สามารถแกปญหาไดดี เพราะ
การชวยเหลือกันและการพึ่งพาอาศัยกันก็จะนําซึ่งรักและความสําเร็จ ดังที่กรอนลันด  (Gronlund.  1959 : 
232)  กลาววา  เมื่อเด็กเขาสูโรงเรียนจนเขาสูวัยผูใหญ  ประสบการณในการเขาสังคมยอมกวางขวาง
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ออกไปตามลําดับ  หากทุกสิ่งทุกอยางไดพัฒนาไปตามปกติ  คือเมื่อถึงวัยเขาเรียนเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับ
เพื่อนในวัยเดียวกันไดการยอมรับนับถือจากเพื่อน  เด็กจะไดรูบทบาทของตนเองวาควรปฏิบัติอยางไรเมื่อ
ตองอยูกับเพื่อนการที่เด็กอยูรวมกับเพื่อนไดทําใหเกิดความรูสึกอบอุน  มีความมั่นใจ  เกิดความเชื่อมั่นใน
ตนเองและผูอ่ืนดวย  ดังนั้นนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันจึงมีปญหาการเรียน
วิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน 

 7.2  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน
ตางกันมีวิธีแกไขแตกตางกัน  ทั้งนี้เพราะการปฏิบัติตนของนักเรียนและเพื่อนที่มีตอกันทั้งภายในและ
ภายนอกหองเรียน  เพื่อทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน  แตถาการปฏิบัติตนของนักเรียนและเพื่อนไมดีก็
จะนํามาซึ่งความขัดแยงกัน ไมชวยเหลือกัน  ไมไววางใจเพื่อน  เปนตน  จะเห็นไดวาการปฏิบัติตนของ
นักเรียนและเพื่อนนั้นมีทั้งดีและไมดี  เมื่อนักเรียนมีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกัน  ปญหาที่
เกิดขึ้นก็ตางกัน  ดังนั้นนักเรียนชวงชั้นที่  3  จึงมีวิธีแกไขแตกตางกัน เชน ผลการวิจัยครั้งนี้  พบวา  นกัเรยีน
ที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีมีวิธีแกไขแบบสูปญหาดีกวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพื่อนไมดี   และนักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนดีพอใชมีวิธีแกไขแบบ
ประนีประนอมดีกวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนไมดี     
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
1.1 จากผลการวิจัย  พบวา  นักเรียนชวงชั้นที่  3 มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาระดับปาน 

กลางมากที่สุด   รองลงมามีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับมาก  จะเห็นไดวา นักเรียนชวงชั้นที่  3  
มีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา ในระดับที่ตองใหความเอาใจใสเปนอยางมาก  ดังนั้น  ผูบริหาร 
ผูอํานวยการ ครู และผูเกี่ยวของ  ควรใหความสนใจในการจัดการเรียนการสอน ใหเหมาะสมกับกลุมผูเรียน  
และเมื่อนักเรียนมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา  นักเรียนมีวิธีแกไขปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาแบบ
ประนีประนอม  ผูบริหาร ผูอํานวยการ ครู และผูเกี่ยวของ  ควรใหความสนใจสงเสริมใหนักเรียนมีการแกไข
แบบประนีประนอม ตลอดจนใหนักเรียนมีวิธีการแกไขปญหาแบบสูปญหาคือพยายามแกไขปญหาการ
เรียนดวยตนเอง  และควรนําผลการวิจัยที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้ ไปปรับปรุงในการแกไขปญหาการเรียนวิชา
สังคมศึกษาใหลดนอยลง   

1.2  จากผลการวิจัย  พบวา นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
และวิธีแกไขแตกตางกัน  ดังนั้น  ผูบริหาร ผูอํานวยการ ครู และผูเกี่ยวของ  ควรใหความสนใจ มองเห็น
ความแตกตางระหวางบุคคล และจัดกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับระดับชั้นการศึกษาของ
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นักเรียนใหเหมาะสมเพื่อลดปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษา และสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิชาสังคมศึกษาและวิชาอื่น ๆ เพิ่มข้ึนอีกดวย    

 1.3  จากผลการวิจัย  พบวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนและลักษณะทางกายภาพทางการ 
เรียนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขแตกตางกัน  ดังนั้น   ผูบริหาร ผูอํานวยการ ครู 
และผูเกี่ยวของ  ควรสงเสริมใหนักเรียนมีนิสัยทางการเรียนที่ดี รักการอาน ขยันคนควาในการเรียน  
ตลอดจนการจัดหองเรียนใหมีสภาพที่พรอมในการเรียนการสอน  เชน หองเรียนสะอาด  อากาศถายเทดี  
ไมมีเสียงรบกวน  เปนตน  เพราะสิ่งเหลานี้จําเปนอยางยิ่งในการเรียนการสอนเพราะถานักเรียนมีนิสัย
ทางการเรียนที่ดี หองเรียนมีสภาพที่ดีพรอมในการเรียนการสอนแลว ก็สงผลตอนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึน  

1.4  จากผลการวิจัย  พบวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพ 
ระหวางนักเรียนกับเพื่อนตางกันมีปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไขแตกตางกัน  ดังนัน้  ผูบริหาร 
ผูอํานวยการ ครู และผูเกี่ยวของ  ควรสรางสัมพันธภาพที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางนักเรียนกับครู  โดยการใช
เทคนิคทางจิตวิทยาเขามาชวย  เชน  กิจกรรมกลุมสัมพันธ  เกมสทางจิตวิทยาตาง ๆ เปนตน เพื่อที่จะทาํให
ครูและนักเรียน นักเรียนกับเพื่อน มีความสนิทและคุนเคยกันมากขึ้น  ก็จะทําใหการเรียนการสอนเปน
กันเองมากขึ้น  ก็จะทําใหสนุกสนาน ทําใหนักเรียนสนใจไมเบื่อการเรียน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึน  

 
2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

2.1  ควรศึกษาตัวแปรอื่น ๆ เพิ่มเติมที่เกีย่วกับปญหาการเรียน  เชน   ฐานะทางสงัคม การ 
ปรับตัวในดานการเรียน   แรงจูงใจในการเรียน  และความสนใจหรือความถนัดของผูเรียน  เปนตน 
 2.2  ควรพัฒนานิสัยทางการเรียน   สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู  และสัมพนัธภาพ 
ระหวางนักเรียนกับเพื่อน  โดยใชเทคนิคทางจิตวทิยา เชน กลุมสัมพันธ เปนตน เพื่อชวยใหนักเรยีนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษานอยลงและมีวิธีแกไขไดเหมาะสมยิง่ขึ้น 

 2.3  ควรศึกษาปญหาการเรยีนวชิาสงัคมศึกษา หรือ วชิาอื่น ๆ  และวิธีแกไข  กลุมตัวอยาง 
อ่ืน  เชน  นักเรียนชวงชัน้ที ่4 เปนตน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 73
 

บรรณานุกรม 
 
กมลรัตน หลาสุวงษ.  (2528).  จิตวิทยาการศึกษา.  กรุงเทพฯ : ภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยา 

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ประสานมิตร.  พิมพคร้ังที่  2. 
กรพินธุ  วัฒนสุข.  (2542)  ปญหาการเรียนและวิธีเผชิญปญหาทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  นพรัตนวชิระ  กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.   
(จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ.  อัดสําเนา. 

กันยา  สุวรรณแสง.  (2532).  จิตวิทยาทั่วไป.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพบํารุงสาสน. 
กรรณิการ  พันศิริกุล.  การสํารวจปญหาการเรียน  สังคมและสวนตัว  ของนักเรียนโรงเรียนสารพัดชาง  ใน 

กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทร  
วิโรฒ.  อัดสําเนา 

กิติศักดิ์  วจีสุวรรณ.  (2537).  ความเห็นของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับปญหาการเรียนการสอนวิชาสังคม 
ศึกษา  ในโรงเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา.  วิทยานิพนธ  ค.ม.  (มัธยมศึกษา).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

กรมวิชาการ. (2532) การวิจัยสังเคราะหกระบวนการหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน.  กรุงเทพฯ : ม.ป.พ.. 
----------. (2533).  หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตนพุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.  2533).   

กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา. 
จรรยา  เกษศรีสังข.  (2537).  วิธีการเผชิญปญหาของนักเรียนนายรอยตํารวจ.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.   

(จิตวิทยาการแนะแนว).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
ถายเอกสาร. 

จินตนา  ยูนิพันธ.  (2527).  การเรียนการสอนทางพยาบาลศาสตร.  กรุงเทพฯ : คณะครุศาสตร   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

จิราภรณ  สุทธิสานนท.  (2529).  การรับรูเกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ในโรงเรียน 
สังกัดกรมสามัญศึกษา  เขตการศึกษา  9.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

เจษฎา  ศุภางคเสน. (2530).  การศึกษาความคิดสรางสรรคและการแกปญหาเฉพาะหนาของเด็กที่อยูใน 
สภาพแวดลอมตางกัน. ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  กรุงเทพฯ :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ฉันทนา  ภาคบงกช.  (2528).  สอนใหเด็กคิด : โมเดลการพัฒนาทักษะการคิดเพื่อคุณภาพชีวิตและสังคม.   
กรุงเทพฯ : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ชม ภูมิภาค.  (2524)  เทคโนโลยีทางการสอนและการศึกษา = Instructional and education.  กรุงเทพฯ :  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  พิมพคร้ังที่  2. 

 



 74
 
ชนินทร  เกตุขํา.  (2532).  ความคิดเห็นครู  อาจารยที่เกี่ยวกับวิธีการที่ใชจูงใจครูอาจารยของผูบริหาร 

โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตการศึกษา  9.  วิทยานิพนธ  ค.ม.  (มัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิต 
วิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. อัดสําเนา. 

ชูชีพ  ออนโคกสูง.  (2522).  จิตวิทยาการศึกษา.  กรุงเทพฯ : วัฒนาพาณิช. 
ชเนตี  สวัสดิฤกษ.  (2527).  ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจภูมิหลังทางสังคมนิสัยทางการเรียนกับ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3.  วิทยานิพนธ  ค.ม.   
(มัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ชมนุช  บุญสิทธิ์.  (2541) .  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพกับเพื่อนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน 
ปลาย  โรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม  กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (จิตวิทยาการ 
แนะแนว).  กรุงเทพฯ  : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ชินวรณ  บุณยเกียรติ.  (2530).  การปฏิบัติงานนิเทศภายในของผูบริหารในโรงเรียน  สํานักงาน 
ประสานงานการประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.   กรุงเทพฯ  :  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ไชยันต  แคนยุกต.  (2529).  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับปญหาการเรียนการสอนวิชากฎหมาย 
ในหมวดวิชาสังคมศกึษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย.  วิทยานิพนธ  ค.ม.  (มัธยมศึกษา).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ดาระณี  พัฒนศักดิ์ภิญโญ.  ผลของการใชชุดการแนะแนวที่มีตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนจิรประวัติวิทยาคม  จังหวัดนครสวรรค. ปริญญานิพนธ   
กศ.ม.  (จิตวิทยาการแนะแนว).  กรุงเทพฯ  : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

ทศพร  ประเสริฐสุข.  (2541).  จิตวิทยาการสอน : การสอนทักษะ (Skill Training). 
ทรายทอง  ต้ังวงศถาวรกิจ.  (2537).  การเปรียบเทียบผลของการใชสถานการณจําลองและการใชเทคนิค 

แมแบบที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียน 
วัดธาตุทอง  (เรือนเขียวสะอาด) กรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (พลศึกษา).  กรุงเทพฯ   
: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

ธงชัย  รักซอน.  (2523).  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาการเรียนการสอนสังคมศึกษา  ระดับประกาศนียบัตร 
วิชาการศึกษาชั้นสูงในวิทยาลัยครู.  วิทยานิพนธ  ค.ม.  (มัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิต 
วิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

นงคนิตย  สัณหสถิต.  (2530).  การพัฒนาแบบสํารวจปญหาสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ในเขต 
กรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ  กษ.ม.  กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  อัดสําเนา.   

นพพร  พานิชสุข.  (2526).  พฤติกรรมการสอนวิชาสังคมศึกษา   กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
 

 



 75
 
นริศว  ปรารมภ.  (2539).  ปจจัยที่สัมพันธกับลักษณะการเผชิญปญหาของนักเรียนวัยรุนใน 

กรุงเทพมหานคร.   ปริญญานิพนธ   กศ.ม.   กรุงเทพฯ  : บัณฑิตวิทยาลัย    
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อัดสําเนา. 

นริศรา  ริชารดสัน.  (2546).  ปจจัยสงผลตอการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความเสียสละของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนวัดธาตุทอง  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานิพนธ   
กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   
ถายเอกสาร. 

นิภา  พงศวิรัตน.  การศึกษาปญหาทางสังคมของเด็กวัยรุนตอนตนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม 
สามัญศึกษาในภาคกลาง.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร. อัดสําเนา. 

นิยดา  พงศพาชํานาญเวช.  (2535).  ความวิตกกงัวลในการศึกษาตอและการเผชิญปญหาของนักเรียน   
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  จังหวัดราชบุรี.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ :  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อัดสําเนา 

นิ่มนวล ทศวัฒน, ศักดิ์ศรี ปาณะกุล.  (2519).  ระเบียบวิธีสอนสังคมในชั้นมัธยมศึกษา.  กรุงเทพฯ :  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

บัวทอง  สวางโสภากุล.  (2524).  สุขภาพจิต.  ภาควิชาจิตวทิยา  คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัย  
เกษตรศาสตร 

บุษกร  เพชรวิวรรธน.  (2519).  ทัศนคติของนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีตอครูในโรงเรียนภาคกลาง.   
ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อัดสําเนา. 

ปริศนา  โนมพรรณ.  (2532).  ปญหาการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน   
ตามการรับรูของครูสังคมศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม.  วิทยานิพนธ  ค.ม.   
(มัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ประกายทิพย  พิชัย.  (2539).  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง  กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานิพนธ   
กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา)  กรุงเทพฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
ถายเอกสาร. 

ประดินันท  อุปรนัย.  (2527).  การเรียนการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน  เอกสารการสอนชุดระบบการสอน.   
กรุงเทพฯ : ส่ือสารมวลชน. 
 
 

 



 76
 
ประคอง  ประสิทธิ์พร.  (2519).  ความสัมพันธระหวางปฏิสัมพันธของครูกับนักเรียนในดานการเรียนการ 

สอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปรับตัวของนักเรียน.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. กรุงเทพฯ :  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  อัดสําเนา. 

ประพันธศิริ  สุเสารัจ.  (2545)   การวิจัยเรื่องการปฏิรูปการเรียนรู  :  การศึกษาความรูความตองการรับรู 
เจตคติ และพฤติกรรมการจัดการเรียนรู ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ ของครูโรงเรียน 
สังกัดอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ.    กรุงเทพฯ  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยศรี 
นครินทรวิโรฒ.  

ประพัฒน  จําปาไทย.  (2524).  ความพึงพอใจของนิสิตตอกระบวนการเรียนการสอนระดับบัณฑิต 
วิทยาลัย.  วิทยานิพนธ  ค.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย.  ถายเอกสาร. 

ประภาเพ็ญ   สุวรรณ. (2526)  ทัศนคติ   :   การวัด การเปลี่ยนแปลงและพฤติกรรมอนามัย .  กรุงเทพฯ :  
โอเดียนสโตร,  พิมพคร้ังที่ 2. 

ประสาท  อิศรปรีดา. (2523).  จิตวิทยาการเรียนรูกับการสอน.  กรุงเทพฯ : กราฟคอารต. 
ปญญา  สมบูรณศิลป.  (2523).  หลักการจัดโครงการสุขภาพในโรงเรียนฉบับสมบูรณ.  กรุงเทพฯ : อักษร 

เจริญทัศน. 
ปลายมาส  ขุนภักดี.  (2533).  ปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติงานของหัวหนาฝายเวชกรรมสังคมโรงพยาบาล 

ศูนยและโรงพยาบาลทั่วไป.  วิทยานิพนธ  ส.ม.  (การศึกษาพิเศษ)  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยมหิดล.  อัดสําเนา. 

ไปยดา  สุตระ. (2547).  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอมโนภาพแหงตน ของนักเรียนชวงชั้นที่  2 
 โรงเรียนบานนาวา  จังหวัดนครศรีธรรมราช.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ . 

ผองศรี  ศรีมรกต.  (2526).  วิธีเผชิญปญหาและการปรับตัวดานจิตใจในผูปวยอุบัติเหตุที่รับไวรักษาใน 
โรงพยาบาล.  วิทยานิพนธ  วท.ม.  กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหิดล.  อัดสําเนา. 

 “พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสดานการศึกษา,” . (2541,มกราคม).  วารสารวิชาการ.  1(1) : ปกหลัง. 
พนัส  หันนาคินทร.  (2524).  แบบทดสอบพฤติกรรมเรื่องตัวเรา.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช. 
พรพิมล  เจยีมนาครนิทร.  (2539).  พัฒนาการวยัรุน.  กรุงเทพฯ : ตนออ  แกรมมี่. 
ผองพรรณ  เกดิพิทักษ.  (2536).  การปรับพฤติกรรมเบื้องตน = Introduction to behavior modification.   

กรุงเทพฯ  :  ภาควิชาการแนะแนวและจิตวทิยาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยศร ี
นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

พรรณี  ชทูัย  เจนจิต.  (2532).  ความเขาใจเกี่ยวกับพฤติกรรม.  จิตวทิยาพืน้ฐานเพื่อการแนะแนว.   
กรุงเทพฯ : สมาคมแนะแนวแหงประเทศไทย. 

 



 77
 
พรเพชร  โสตถิิมานนท.  (2548).  องคประกอบทีม่ีอิทธพิลตอแรงจูงใจในการกวดวชิาของนกัเรียนชวงชั้นที่  

4   โรงเรยีนสรุศักดิ์มนตรี  เขตดินแดง  กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานพินธ  กศ.ม.  (จิตวิทยา
การศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ไพฑูรย  สินลารัตน.  (2524).  การพัฒนาการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ : ภาควชิา 
อุดมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ไพบูลย แจมพงษ. (2541).  การประกนัคุณภาพเพื่อพฒันาคุณภาพการศึกษา. 
พิณทพิย  สีนุย.  (2545).  ปจจัยที่สงผลตอความเหนื่อยหนายในการปฏิบัติงานของพยาบาลที่ปฏิบัติงาน 

ในโรงพยาบาลจิตเวชในกรุงเทพมหานคร.  ปริญญานพินธ  กศ.ม.  (จติวิทยาการศึกษา).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มนูญ  แปนเจริญ.  (2522).  การเปรียบเทยีบปญหาสวนตัว  ปญหาสังคม  และปญหาการเรียนของ 
นักเรียนอาชวีะศึกษา  นักเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลายและนักศึกษาผูใหญระดับ   5   จังหวัด 
สงขลา .  ปริญญานิพนธ   กศ.ม.   (การแนะแนวจิตวทิยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลยั   
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

เมตตา  จนิดารักษ.  (2525).  ผลการใชกิจกรรมกลุมในการพัฒนาความสามารถในการปรับตัวทางสังคม 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  กรุงเทพมหานคร.     ปริญญานิพนธ   
กศ.ม.  (จิตวทิยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถาย 
เอกสาร. 

เมธี  โพธิพัฒน.  (2523).  ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ แรงจูงใจใฝสัมพันธและความซื่อสัตย 
ของเด็กไทย. ปริญญานิพนธ  กศ.ม. .  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
ประสานมิตร. 

ระพินทร  ครามมี. (2544).   การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
เชิงวิเคราะหของเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนตามแนวคอน 
สตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ :  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร. 

ระพินทร  โพธิ์ศรี.  (2521).  สาเหตุของการสอบตกของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา.  วิทยานิพนธ  ค.ม.   
กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  อัดสําเนา. 

รัตนา  ศิริพาณิช.  (2530).  ปญหาการปรับตัวของนักศึกษาไทยศูนยรังสิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.   
กรุงเทพฯ : สาขาวิชาจิตวิทยา  คณะศิลปะศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ละเมียด  ยิ้มประพันธุ.  (2546).  วิธีเผชิญปญหานักเรียนมัธยมศึกษา  โรงเรียนชุมชนบานบางเสร.   
ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  : มหาวิทยาลัยบูรพา.  อัดสําเนา. 
 

 



 78
 
ล้ินจี่  หะวานนท.  (2524).  ความสําคัญของปญหากฎหมายในหลักสูตรสังคมศึกษา.  เอกสารการวิจัย.  

วิทยานิพนธ   ค.ม.   (สารัตถการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
วิชัย  จันทรเทพา.  (2524).  ปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของครูสังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษา.   

วิทยานิพนธ  ค.ม.  (มัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
วิชัย  วงษใหญ.  (2528, กุมภาพันธ-มีนาคม).  ศิลปะการพัฒนาลักษณะบุคคล.  Main Entry. ปที่  11   

ฉบับที่  109  สถาบันพัฒนาหลักสูตร. 
วิเชียร  เกตุสิงห. (2538).  หลักการสรางและวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนา 

พานิช. 
วิทยากร  เชียงกูล.  (2541).  รายงานสภาพการศึกษาไทย  ป  2540.  กรุงเทพฯ  : สํานักคณะกรรมการ 

การศึกษาแหงชาติ   สํานักนายกรัฐมนตรี. 
วิจิตร  วรุตบางกรู.  (2524).  การวางแผนและการพฒันาสถานศกึษา.  กรุงเทพฯ : ขนิษฐาการพิมพและ 

โฆษณา. 
วิพัฒน  รักษาเคน.  (2531).  ความสํานึกในความรับผิดชอบและความสามารถในการแกปญหาของเด็ก 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาในจังหวัดขอนแกน. ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาพัฒนาการ).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   

วิรัช   วรรณรัตน.  (2529).  การพัฒนาความสามารถในการคิด.   
----------.  (2546).  เอกสารประกอบการสอนวิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร.   

กรุงเทพฯ   :  สํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประสานมิตร. 

วิลาศ  ทองขาว.  (2527).  บรรยากาศการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตามทัศนะของนักเรียนครู 
และผูบริหารเขตการศึกษา  4.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิต 
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

วีระพล สุวรรณนันต.  (2525).  หลักกระบวนการแกปญหา.  กรุงเทพฯ  :  สํานักฝกอบรม   
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร.  พิมพคร้ังที่  2. 

วันชัย  ชองดารากุล.  (2538).  สถานภาพและความคาดหวังในการดําเนินงานของฝายบริการการศึกษา 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตภาคใต.  รายงานการวิจัยสงขลา.  สถาบันเทคโนโลยีราช 
มงคล  วิทยาเขตภาคใต. 

วัชรินทร  แกวลา.  (2510).  สภาพแวดลอมสังคมในกลุมเพื่อนในทัศนะของนักศึกษาวิทยาลัยครู 
นครราชสีมา.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

 

 



 79
 
ศุภวดี  บุญวงศ.  (2539).  รายงานการวิจัยเรื่องการแกปญหาการปรับตัวของนิสิตในหอพักดวยการให 

คําปรึกษารายกลุม.  คณะศึกษาศาสตร  ภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ภาคใต. 

ศรีระพร  จันทโนทก.  (2538).  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ   
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ  กรเพทมหานคร.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ศิรินทร  วงศสวัสด์ิ.  (2533).  การศึกษาปญหาการพัฒนาบุคลากรของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด 
สํานักการประถมศึกษา  จังหวัดนครศรีธรรมราช.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  สงขลา : มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ  สงขลา.  อัดสําเนา. 

สายัณห  สิทธิโชค.  (2544) .  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคานิยมดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมใน 
การเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ดวยวิธีสอนตางกัน.  ปริญญานิพนธ  
กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

สดใส  นิยมจันทร.  (2541).  การศึกษาปญหาดานการเรียน  สวนตัวและสังคม  และวิธีการเผชิญปญหา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.   
(จิตวิทยาการแนะแนว).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

สันต ธรรมบํารุง.  (2522).  การสอนสังคมศึกษา.  กรุงเทพฯ : หนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู. 
-----------. (2526).  หลักการนิเทศการสอน. กรุงเทพฯ : หนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู. 
สมประสงค  นวมบุญลือ.  (2515).  ปญหาการเรียนการสอนสังคมศึกษา.  วิทยานิพนธ  ค.ม.   

(มัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สมบัติ  วัจนะสาริกุล.  (2525).  สภาพแวดลอมของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนตามทัศนคติของนักศึกษา   

อาจารยและผูบริหาร.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การอุดมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สมบูรณ  ศาลยาชีวิน.  (2526).  จิตวิทยาเพื่อการศึกษาผูใหญ. เชียงใหม : คณะศึกษาศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ลานนาการพิมพ. 

สมศักดิ์  ชินพันธ.  (2522).  ความสัมพันธระหวางปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนในชั้นเรียนกับความ 
รับผิดชอบและมโนภาพแหงตน.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ :  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สิริวรรณ ศรีพหล.  (2526).  การศึกษาสถานภาพทั่วไปของการจัดการศึกษาดานสกลทรรศนศึกษาใน 
ประเทศไทย : โครงการการวิจัย = A study of general perspectives of global education in  
Thailand. สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สิริชัย  ประทีปฉาย.  (2533).  การพัฒนาบคุลิกภาพและการปรับตัว.  กรุงเทพฯ : วิทยาลัยรําไพพรรณี. 

 



 80
 
สีธม  ไชยศรี.  (2510).  ลักษณะของครูทีดี่ในทัศนะของนกัเรียนมัธยมตน  โรงเรียนไตรมิตรวิทยา  ป 

การศึกษา  2510.  ปริญญานพินธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑติวิทยาลัย   
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

เสาวรัตน  จุลรัตน.  (2535).  ตัวแปรที่เกี่ยวกับปญหาการเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสงักัด 
กรมสามัญศึกษา  จังหวดันครศรีธรรมราช.  ปริญญานพินธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).   
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สุชาติ ศิริสุขไพบูลย.  (2528)  ทฤษฎีการเรียนรู.  กรุงเทพฯ : ภาควิชาครุศาสตรเครื่องกล สถาบนัเทคโนโลย ี
พระจอมเกลา พระนครเหนอื.  

สุธีตา  หงษาชาติ.  (2539).  ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมในสถาบนั  บุคลกิภาพและพฤตกิรรมรับ 
ขาวสารกับความรูและการตอบสนองตอภาวะวิกฤตทางสังคมและสิ่งแวดลอมของนกัศึกษา 
พยาบาล.  ปริญญานิพนธ  ค.ม.  (จิตวทิยาการศึกษา).  กรุงเพทฯ : บัณฑิตวิทยาลยั  จฬุาลงกรณ 
มหาวิทยาลยั. 

สุพัฒนา  เดชาติวงศ  ณ  อยุธยา.  (2526).  จิตวิทยาของสตรี.  กรุงเทพฯ : อมรการพิมพ. 
สุรัฐ  ศิลปะอนันต  และคณะ.  (2518).  รายงานการวิจยัปญหาการศกึษาของจงัหวดัและเขตฝายวิจัย 

เศรษฐกิจการศึกษา  กองวางแผน  สํานกังานปลัดกระทรวงศกึษาธิการ. 
สุนันทา  สายวงศ.  (2544).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่เรียนวิชาสังคมศกึษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   
และการสอนแบบซินดิเคท.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิต 
วิทยาลัย  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

สุมิตรา  สุประดิษฐ  ณ  อยุธยา.  (2539).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความรับผิดชอบ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา  โดยใชชุดการเรียนกับการสอนตาม 
คูมือครู.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรี 
นครินทรวิโรฒ  

สิปปนนท  เกตุทัต.  (2541,กุมภาพันธ).  “การศึกษาคือการเรียนรูตลอดชีวิต”  วารสารการศึกษานอก 
โรงเรียน  3 (1)  :  5-7. 

อราม วัฒนะ.  (2536).  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการแกปญหาและ 
ความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเรื่องสิ่งแวดลอมของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับการสอนปกติ.  
ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (การประถมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

 

 



 81
 
อุทัย  เพชรชวย.  (2527).  การทดลองสอนคณิตศาสตรชั้นประถมปที่  5  โดยใหกลุมนักเรียนที่มี 

ผลสัมฤทธิ์สูงและปานกลางเปนผูสอนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ตํ่า. ปริญญานิพนธ  กศ.ม. 
(การประถมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

อุบล  ภัศระ.  (2535).  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการทํางานของครูมัธยมศึกษา.  ปริญญานิพนธ   
วท.ม. (การวิจัยพฤติกรรมศาสตรประยกุต).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ.  

อํารุง จันทวานิช  และไพบูลย แจมพงษ. (2542). แนวคิดการประกันคุณภาพเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ของกระทรวงศึกษาธิการ. 

อารี  พันธมณี.  (2544).  จิตวิทยาการเรียนการสอน.  พิมพคร้ังที่  5.  กรุงเทพฯ : ตนออ 1999. 
อารีย  เศรษฐชัย.  (2520).  ความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนาความรูสึก 

รับผิดชอบ และความเชื่อมั่นในตนเองของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย.   
ปริญญานิพนธ  กศ.ม.   (จิตวิทยาการศึกษา).   กรุงเทพฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย    มหาวิทยาลัยศรี 
นครินทรวิโรฒ.  

อรพินทร  ชูชม  อัจฉรา  สุขารมณและวิลาสลักษณ  ชัววัลลี.  (2542).  การพัฒนาแบบวัดแรงจูงใจภายใน.   
กรุงเทพฯ  :  สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อรทิพา  สองศิริ.  (2537).  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ในการฝกภาคปฏิบัติของนักศึกษาพยาบาล 
วิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบันพัฒนากําลังคนดานสาธารณสุข  กระทรวงสาธารณสุข.  ปริญญา 
นิพนธ  กศ.ม.  (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

 อัจฉรา  วงศโสธร.  (2529).  เทคนิควิธีการสรางขอสอบภาษาอังกฤษสําหรับวัดและประเมินผลการใช 
ภาษาเพื่อการสื่อสาร.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน. 
 

Ahmad Rcza Riahinejad and Albert B Hood.  (1984, November). “The Development of  
Interpersonal Relationships in College”, Journal of College Student Personal 25(6) :  
498-502. 

Aluko.  (1983). “Work Motivation and Preceptions of Orgnizational Climate : A Nigerian Study,”  
Dissertation Abstracts Intermatinal. 

Anderson, S.A. and W.M. Fleming. (1970,winter). “Lates Adolescents Identity Formation  
Individuation from the Family of Origin”. Adolescence. V. 31 : 4327. 

Bandura, A. (1977). Social learning theory. Englewood Ciffs : Prentice – Hall. 
Carroll. (1977). Viewpoints on English as a Second Language. Edited by Marina Burt, Heid  

Dulay and Mary Finocciaro, New York : Regents Publishing Company. 

 



 82
 
David. Arthur Decoster. (1971,May).  “Some Effects of Different Classroom Conditions upon  

Interpersonal  Relationship  Personal Adjustment and Achievement for College 
Freshmen”. Dissertation Abstracts International. 31-5789 A. 

Eysenck. Han J. (1969,June). “Personality in Primary school children (part II)”. The British  
Journal of Education Psychology. 34 : 187-195. 

Feldman, K.A. and Teodore M. Newcomb. (1976,May)  The impact of College on Student.  
Sanfransisco : Joss Ye-Brass. 

Gass, K.A. (1987). Coping strategies of windows. Journal of Gerontological Nursing. 13, 19-23. 
Grossen, G.M. and H.A. Bush. (1979). “Adaptation : A Feedback Process,” Advances in  

Nursing Science. 1 : 51-56;July. 
Hurd. Donal Fugene. (1971,May).  “The Relationship of Effective Variables to College  

Achievement”. Dissertation Abstracts International. 11 : 3795-A. 
Jakobovits, Loen A. (1971). Foreign Language Learning : A Psycholinguistic Analysis of the  

Issues. 2nd ed. Rowley Mass : New bury House Publishers. 
Jones, Harold E. (1970).  “Personality Development in Children. Austin : University of Texas  

Kaplan,Louis”. Mental Heath and Human Relations in Education. New York : Harper and  
Brothers Puplishers. 

Koerner, Beverly L. (1981). “Selected Correlates of job performance of Commnucity Health  
Nurse,” Nursing Research. 30 : January-February. 1981. 

Lazarus, Richard S. (1966). “Coping-Reaction Pattern and the Appraisals that Underlie Them,”  
Psychological Stress and the Coping Process. New York : McGraw-Hill Book Company. 

Lazarus, RS. And S. Folkman. (1984). Stress. Appraisal, and Coping. New York : Springer  
Publishing Co. 

Layman,Barbara Jean. (1975,May). “Perception of college Environment at Akalahoma State  
University by Incoming Freshman Student”. Dissertation Abstracts International. 36 (11) :  
721 0-A. 

Lewin,Lippitt R. and others. (1968,July)  “Patterns of Aggregative  Behavior in Experimentally  
Great”. Journal of Social. 10 : 271-279. 

Liu,His-Chiu. (1975,March). “Computer-Assisted Instruction in Teaching College Physics”.  
Dissertation  Abstracts International. 42 : 1411-A, 1412-A. 

Maddox,H. (1963).  How to study. The English Book Society. London. 

 



 83
 
Mechanic David. (1980). “Coping and Social Adaptation,” Mental Health and Social Policy. New  

Jersy : Prentice Hall. 
Mims,Fern H. (1970).  Student Evaluate Faculty. Nursing Outlook. 18 : 53-55. 
Moos. R.H. and A.G. Billings. (1982). “Conceptualizing and Measuring Coping Resources and  

Process,” in Handbook of Stress : Theoretical and Clinical Aspects. P.212-230. Edited by  
L. Goldberger and S. Breznitz, New York : The Free Press. 

McClelland, David C. (1961). The Achieving Society. New York : Van Nostrand Company, Inc. 
Muldary, Thomas W. (1983). Burnout and Health Professional : Manifestation and Management.  

New York : Appleton – Century – Crofts. 
Romine, Stephen. (1974, December). “student and Faculty Perception of an Effective University  

Instructional Climates”. The Journal of Educational Research. 68 : 139-143. 
Seagers, Paul W. (1961). Propose the School Building Code for Thailand. Indiana, Indiana  

University, P. 5-6. 
Tiedmen, S.D. (1942,May). “A study of Pupil –Teacher Relationship”. The Journal of Educational  

Research. 35 : 657-664. 
Voorn, Randall Jay. (1990, December).  “Environmet Fit : The Relationship Between Small  

Liberal Arts Colleges and Their Environment (College Environment)”. Dissertation  
Abstracts  International. 52 : 125. 

Yamane, Taro.  (1970).  Statistics  :  An  Introductory  Analysis. New York : Harper and Row. 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 85 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
หนังสือขอความรวมมือและแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 86

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 87
 

 
 
 
 

 



 88
แบบสอบถาม 

 
เร่ือง ปญหาการเรียนวิชาสังคมศกึษาและวิธีแกไข  ของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่ 3    โรงเรียนมธัยม 
         วัดธาตทุอง  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร 
 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามมทีัง้หมด  5  ชุด  ดังนี ้
     ชุดที่ 1    แบบสอบถามปญหาการเรียนวชิาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  แบงออกเปน  2 ตอน  ไดแก 

              ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  ไดแก   เพศ  และระดับชั้น 
              ตอนที่  2  แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข   
ชุดที่  2   แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  
ชุดที่  3   แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 

 ชุดที่  4   แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู 
 ชุดที่  5   แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน 
 

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา  ปญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาและวิธีแกไข  นักเรียน
สามารถแสดงความรูสึกหรือแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  คําตอบของนักเรียนไมมีถูกหรือผิดและไมมี
ผลกระทบตอการเรียนของนักเรียนแตอยางใด  จึงขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามทุกขอใหตรงกับ
ความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียนใหมากที่สุด เพื่อไดขอมูลที่สมบูรณและเปนประโยชนสูงสุด  
สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ 

 
ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือ 
 
 
 
 

พระมหาปยพล  คํามงคุณ 
นิสิตปริญญาโท 

สาขาวิชา จิตวิทยาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ชุดที่ 1    แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษาและวธิีแกไข          
 
ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนตวั  ไดแก  เพศ  และระดับช้ัน    
คําชี้แจง    แบบสอบถามนีเ้ปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรยีน  เมื่อนักเรียนอานขอความแลวทํา
เครื่องหมาย      ลงใน  (  )  ที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
  
 1.  เพศ   (  )  ชาย 
    (  )  หญิง 
 2.  ระดับช้ัน  (  )  ชัน้มธัยมศึกษาปที่  1 
    (  )  ชัน้มธัยมศึกษาปที่  2 
    (  )  ชัน้มธัยมศึกษาปที่   3 
 
ตอนที่  2  แบบสอบถามปญหาการเรียนวิชาสงัคมศึกษา 
คําชี้แจง 1. ใหนกัเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 

 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง             หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 

 

2.  เมื่อนักเรียนตอบตามความเปนจริง โดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึ่งที่ 
ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนแลว  ใหนักเรียนตอบชองขวามือสุดเกี่ยวกับการเผชิญปญหา  โดยทํา
เครื่องหมาย กากบาท ( X )  ลงบนกระดาษคําตอบ  ขอ  ก  ข  และ  ค  ตามความรูสึกหรือความเปนจริง
ของนักเรียน  เพียงขอเดียว 

 

สภาพปญหา 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง

จริง
นอย

จริงนอย
ที่สุด 

เมื่อนักเรียนเผชิญปญหาดังกลาว
นักเรียนจะทาํอยางไร 

ก. คิดวาแกไขไมไดเลยปลอยไปเร่ือย ๆ  
ข. ติดตามบทเรียนจากเพื่อนหลังเลิกเรียน 

1. ขาพเจาไมมีสมาธิใน
การเรียนวิชาสังคม
ศึกษา 

     
ค. หาสาเหตุแลวแกไข  
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สภาพปญหา 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง

จริง
นอย

จริงนอย
ที่สุด 

เมื่อนักเรียนเผชิญปญหาดังกลาว
นักเรียนจะทาํอยางไร 

ก. ไมกังวลในเรื่องนี ้เพราะทกุคนมีสภาพ
เดียวกนั  

ข. พยายามอานใหมากที่สุดเทาทีท่ําได  

2. ขาพเจามีเวลาอาน
หนงัสือวิชาสังคม
ศึกษานอย      

ค. อานบางเปนบางโอกาส   
ก. อานหนงัสือใหมากขึ้น กวาที่เปนอยู  
ข. ถามเพื่อนและครูบางบางครั้ง  

3. ขาพเจาไมเขาใจ
บทเรียนวิชาสงัคม
ศึกษา      

ค. ไมสนใจ ปลอยไปตามเวลาเดี๋ยวกห็มด
คาบ  

ก. ดูเพื่อนที่เกงเปนตัวอยาง  
ข. โดดเรียนเมื่อมีการรวมกิจกรรมกลุมวิชา

สังคมศึกษา  

4. ขาพเจาทาํกิจกรรม
กลุมวิชาสังคมศึกษา
ไมได      

ค. พยายามทาํตามที่ครูบอกใหไดดีที่สุด  
ก. ลอกรายงานจากเพื่อน  
ข. ไมทํารายงานสง  

5. ขาพเจาทาํรายงาน
วิชาสงัคมศึกษา
ไมได      

ค. อาน คนควา ใหเขาใจแลวลงมือทาํ
รายงาน  

ก. แกลงปวยวนัที่มีรายงานหนาชัน้  
ข. รายงานเทาทีท่ําได  

6. ขาพเจานาํเสนอ
รายงานวิชาสงัคม
ศึกษาหนาชั้นเรียน
ไมได 

     
ค. ตั้งใจรายงานใหดีที่สุด โดยเตรียมตัวให

พรอมกอนรายงาน  
ก. สรางแรงจูงใจใหเกิดขึ้นกับตนเอง   
ข. เฉย ๆ ไมสนใจอะไร   

7. ขาพเจาไมมีแรงจูงใจ
ในการเรียนวชิา
สังคมศึกษา      

ค. ถามเพื่อนทีน่ัง่ใกล ๆ เพื่อนาํมาแกไข
ตนเองใหมีแรงจูงใจ   

ก. อานหนงัสือเพิม่เติมหลงัเลิกเรียน 
ข. รอใหครูอธิบายใหฟงอีกครั้ง  

8. ขาพเจาไมสามารถ
อธิบายบทเรียน
เกี่ยวกับวิชาสงัคม
ศึกษาได 

     
ค. หาวิชาอืน่มาอานแทน  
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สภาพปญหา 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง

จริง
นอย

จริงนอย
ที่สุด 

เมื่อนักเรียนเผชิญปญหาดังกลาว
นักเรียนจะทาํอยางไร 

ก. ลอกการบานจากเพื่อน  
ข. ไมทําการบานสง  

9. ขาพเจาทาํการบาน
วิชาสงัคมศึกษา
ไมได      

ค. อานทําความเขาใจดวยตัวเองกอนแลว
จึงพยายามทาํดวยตนเอง  

ก. ไมเขาชั้นเรียนในวิชานัน้ เพือ่จะไดไม
ถูกอาจารยทาํโทษ  

ข. ทบทวนบทเรยีนที่เรียนไมทนัเพื่อนให
เขาใจ  

10. ขาพเจาเรียนวชิา
สังคมศึกษาไมทัน
เพื่อน      

ค. ปลอยเวลาใหผานไปเดี๋ยวกเ็รียนจบ 
ก. ปรับปรุงตนเองใหมแลวตัง้ใจฟงขณะครู

สอน 
ข. ฟงบางไมฟงบางแลวชวนเพือ่นคุย  

11. ขาพเจาเรียนไมรู
เร่ืองเพราะไมชอบฟง
ครูสอนวิชาสงัคม
ศึกษา   

     

ค. นั่งเฉย ๆ เดีย๋วก็หมดคาบ  
ก. พยายามอานทบทวนทาํความเขาใจ  
ข. สอบถามอาจารยเพิม่เติม  

12. เนื้อหาวิชาสังคม
ศึกษามากเกนิไปจน
ทําใหเรียนไมเขาใจ 

     
ค. ไมสนใจ เรียนไปก็ไมรูเร่ือง  
ก. เมื่อเรียนจบแลวกลับมาทบทวนที่บาน

ทันท ี 
ข. ไมทบทวนบทเรียน เพราะทบทวนไปก็

ลืม 

13. ขาพเจามักจะลืม
บทเรียนวิชาสงัคม
ศึกษาที่เรียนผาน
มาแลวงาย ๆ 

     

ค. เอาไวใกลสอบแลวคอยถามเพื่อน  
ก. งวงกห็ลับในหอง   
ข. เลิกเรียนคอยถามเพื่อนวาครูสอน

อะไรบาง  

14. ขาพเจางวงนอนใน
ขณะที่นัง่เรียนวิชา
สังคมศึกษา      

ค. ลุกไปลางหนาเพื่อใหหายงวง แลว
กลับมาเรียนตอ  

ก. จางเพื่อนทาํการบานให  
ข. หนีเรียนคาบทีม่ีสงการบาน  

15. ขาพเจาไมชอบทํา
การบานวิชาสงัคม
ศึกษา      

ค. ตั้งใจทําการบาน หลงัเลิกเรยีนเพื่อ
ไมใหผัดวันประกันพรุง  
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สภาพปญหา 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง

จริง
นอย

จริงนอย
ที่สุด 

เมื่อนักเรียนเผชิญปญหาดังกลาว
นักเรียนจะทาํอยางไร 

ก. ฝกรายงานหนากระจกกอนถงึวนั
รายงาน 

ข. ออกไปรายงานเทาที่จะทําได  

16. ขาพเจารูสึกอาย
เพื่อนเวลาออกไป
รายงานวิชาสงัคม
ศึกษาหนาชั้นเรียน 

     

ค. ไมเขาเรียนในคาบนัน้  
ก. อานหนงัสือเพิม่เติมหลงัเลิกเรียน  
ข. เอาหนังสือการตูนมาอานแทน 

17. ครูสอนเร็วจนทําให
ขาพเจาเรียนวชิา
สังคมศึกษาไมรูเร่ือง 

     
ค. ทนเรียนไปเรื่อย ๆ เดี๋ยวกห็มดคาบ 
ก. เรียนพเิศษวิชาสังคมศึกษา จากสถาบัน

กวดวิชา  
ข. ใหเพื่อนอธิบายใหฟง  

18. ขาพเจาเรียนออนใน
วิชาสงัคมศึกษา 

     
ค. ไมเขาเรียนหรอืเขาเรียนบางเปน

บางครั้ง  
ก. พยายามทาํความเขาใจในแตละ

บทเรียนหลงัเลิกเรียนดวยตนเอง  
ข. ไมสนใจ ปกตกิ็ไมอยากเรียนวิชานี้อยู

แลว 

19. เนื้อหาวิชาสังคม
ศึกษามากจนทําให
สับสนบางบทเรียน      

ค. ถามเพื่อนที่เกงกวา  
ก. หันไปคุยกบัเพื่อน  
ข. ไมสนใจเพื่อน ฟงครูสอนอยางเดียว 

20.  เพื่อนชอบชวนคุย  
ในขณะเรียนวชิา
สังคมศึกษา 

     
ค. ฟงเพื่อนคยุดวย ฟงครูสอนไปดวย 
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ชุดที่  2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาไมเคยอานหนงัสือกอนเขาเรียนเลย      
2 ขาพเจาไมเคยทบทวนบทเรยีนหลังเลกิเรยีนเลย      
3 ขาพเจาจะถามครูเสมอเมื่อเรียนไมเขาใจ      
4 ขาพเจาอานหนังสือกอนเขาเรียนเสมอ      
5 ขาพเจาอานหนังสือหลังเลกิเรียนเสมอ      
6 ขาพเจาทบทวนบทเรยีนหลังเลิกเรียนเสมอ      
7 ขาพเจาคนควาดวยตัวเองเมือ่มีเวลาวาง      
8 ขาพเจาไมเคยคนควาหาความรูเลย      
9 ขาพเจาไมเคยถามครูเลยเมือ่เรียนไมเขาใจ      
10 ขาพเจาทาํการบานหลังเลกิเรียนทนัท ี      
11 ขาพเจารอลอกการบานเพื่อนที่โรงเรียน      
12 ขาพเจาตั้งใจฟงครูสอน      
13 ขาพเจาชอบคุยกับเพื่อนเวลาครูสอน      
14 ขาพเจาทาํรายงานดวยตนเอง      
15 ขาพเจาจางเพือ่นทาํรายงาน      
16 ขาพเจาอานหนังสือกอนสอบหลาย ๆ อาทิตย      
17 ขาพเจาไมอานหนังสือกอนสอบเลย      
18 ขาพเจาคิดวาทุกเวลามีคาสาํหรับการเรียนรู      
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ชุดที่  3  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 

 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 ขอที ่ ขอความ 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

 
1 

ดานสถานที่เรียน 
ขนาดหองเรียนแคบเกินไป 

     

2 หองเรียนมีอากาศถายเทดี      
3 อาคารเรียนสะอาดมีระเบียบรอย      
4 หองน้ํามกีลิ่นเหม็น ทําใหรูสึกอึดอัด      
5 หองสมุดสาํหรับการคนควาเล็กเกนิไป      
6 มีโตะนัง่อานหนังสือเวลาพักในบริเวณโรงเรียน      
7 หองเรียนมีอากาศรอน      
8 หองน้ํามจีํานวนไมเพียงพอกับนักเรียน      
9 หองเรียนปราศจากเสียงรบกวน      
10 หองเรียนมีเสยีงรบกวนจากขางนอก      
 

11 
ดานสื่อและอปุกรณการเรียนการสอน 
อุปกรณการเรียนการสอนไมมีความทนัสมยักับปจจุบนั  

    

12 หองเรียนมีอุปกรณการเรียนการสอนอยางเพียงพอ      
13 อุปกรณในการเรียนภาคปฏิบัติลาสมัย      
14 ส่ือประกอบการเรียนการสอนมีไมเพียงพอกับจํานวน

นักเรียน      

15 อุปกรณการเรียนมีจาํนวนเพียงพอกับนักเรียน      
16 หองปฏิบัติการมีส่ือและอุปกรณไมเพียงพอ      
17 ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอนมีประจําหองเรียนทุกหอง      
18 ขาดสื่อและอุปกรณการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา      
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ชุดที่  4  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครู   
ขาพเจาทาํความเคารพเมื่อพบครู 

  
 

  

2 ขาพเจาไมกลาชักถามครู เมื่อไมเขาใจบทเรียน      
3 ขาพเจาเสนอความคิดเหน็ เมื่อครูถาม      
4 ขาพเจาไมกลาตอบคําถามครูเมื่อไมมั่นใจ      
5 ขาพเจาเชื่อฟงสิ่งที่ครูสอน      
6 ขาพเจารูสึก กลัวครูมาก ๆ       
7 ขาพเจารูสึกดีเมื่อทําผิดแลวครูตักเตือน      
8 ขาพเจาไมกลาปรึกษาครูเมือ่มีปญหา      
9 ขาพเจาจะไมคุยกันเวลาครสูอน      
 

10 
การปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน  
ครูรับฟงเหตุผลของนักเรียน  

    

11 ครูชอบดุดา โดยไมมีเหตุผล      
12 เมื่อมีปญหาครูยินดีใหคําแนะนํา      
13 ครูชอบดุเวลานักเรียนตอบคําถามผิด      
14 ครูแนะนําเทคนิคการเรียนใหเสมอ      
15 ครูใหคําแนะนาํไดเสมอ แมนอกเวลาเรียน      
16 ครูไมเคยฟงเหตุผลของนักเรยีนเลย      
17 ครูใจดีมาก      
18 ครูชอบใชนักเรียนทาํงานสวนตัว      
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ชุดที่  5  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว  ทําเครื่องหมาย   ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึง่ทีต่รงกับ
ความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ดังนี ้
 จริงที่สุด  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ขาพเจามีเพื่อนสนทิสามารถปรึกษาเรื่องการเรียนได      
2 ขาพเจามักทะเลาะกับเพื่อน      
3 ขาพเจาและเพื่อนพยายามหากจิกรรมทาํรวมกันเสมอ      
4 เพื่อนชอบชวนหนีเรียนบอย ๆ      
5 ขาพเจาชวนเพื่อน ๆ ติวบทเรียนกอนสอบ      
6 เพื่อนมักใหคาํปรึกษาที่ดีเสมอ เวลามีปญหาสวนตวั      
7 เพื่อนชอบชวนคุยเวลาครูสอน      
8 ขาพเจาจะชวยเหลือเพื่อนเมื่อมีปญหา      
9 ขาพเจาไมชอบเพื่อนที่เรียนเกงกวา      

10 ขาพเจาชอบอานหนงัสือใหเพื่อนฟง      
11 เพื่อนบางคนไมชอบขาพเจา      
12 ขาพเจาไดรับการยอมรับในกลุมเพื่อน      
13 เพื่อนบางคนชวนหนเีรียนไปเลนเกม      
14 เมื่อมีเวลาวางขาพเจาจะเลนกฬีา ออกกาํลังกายกับ

เพื่อน      

15 ขาพเจาชอบจบักลุมอานหนงัสือ      
16 ขาพเจามักชวนเพื่อนแกลงคนอื่น      
17  ขาพเจาอิจฉาเพื่อนที่รวยกวา      
18 ขาพเจาและเพื่อนชอบเขาไปอานหนงัสือในหองสมุด 

เมื่อวางจากการเรียน      
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ภาคผนวก  ข   
คุณภาพเครื่องมือ 
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การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 

ตาราง  20  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  (t)  ของแบบสอบถามปญหาเรียนวชิาสังคมศึกษา 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

6.275 
4.091 
5.303 
7.054 
7.454 
5.896 
5.678 
6.968 
5.887 
9.602 
12.517 
7.259 
10.647 
10.002 
9.532 
4.966 
2.907 
8.404 
5.733 
3.003 

 
คาความเชื่อมัน่เทากับ    .9170 
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ตาราง  21  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  (t)  ของแบบสอบถามวิธีแกไข  

 
ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  (t) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

3.611 
5.199 
2.450 
3.582 
4.240 
3.611 
3.964 
6.547 
3.411 
2.792 
8.408 
4.000 
7.853 
7.504 
2.748 
5.777 
8.118 
5.415 
6.113 
5.916 

  
คาความเชื่อมัน่เทากับ    .8599 
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ตาราง  22  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  (t)  ของแบบสอบถามแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

4.334 
5.438 
6.564 
2.960 
5.663 
3.282 
6.287 
7.129 
6.195 
2.790 
5.937 
5.621 
7.100 
5.673 
4.678 
4.511 
5.943 
4.609 

 
คาความเชื่อมัน่เทากับ   .8406 
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ตาราง  23  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  (t)  ของแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

5.891 
9.985 
10.310 
3.619 
9.301 
10.850 
8.279 
10.849 
10.974 
3.553 
10.850 
11.320 
9.754 
9.438 
11.153 
3.345 
8.603 
9.288 

 
คาความเชื่อมัน่เทากับ  .9727 
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ตาราง  24  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  (t)  ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

 
ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  (t) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

7.918 
9.088 
9.220 
8.082 
2.624 
8.266 
8.068 
7.629 
7.069 
6.164 
8.565 
7.763 
9.148 
2.372 
8.746 
8.541 
9.841 
9.595 

 
คาความเชื่อมัน่เทากับ  .9753 
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ตาราง 25  แสดงคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัเพื่อน 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

4.451 
8.263 
3.941 
2.169 
6.949 
3.413 
4.925 
8.068 
2.383 
6.185 
2.844 
6.725 
3.232 
5.548 
2.252 
6.329 
2.373 
8.156 

 
คาความเชื่อมัน่เทากับ   .8480 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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