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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม  จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยจําแนกปจจัยที่ศึกษา
เปน 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ ระดับชั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ นิสัย
ทางการเรียน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และความคาดหวังของผูปกครอง และ
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม  จังหวัด
นครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2550 จํานวน 544 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified 
Random Sampling) โดยใชระดับชั้นและเพศเปนชั้น (Strata) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 
แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม  
จังหวัดนครศรีธรรมราช สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสันและการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  
 
 ผลการวิจัย พบวา:- 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 8 ปจจัย ไดแก เพศหญิง (X2) บุคลิกภาพ 
(X8) นิสัยทางการเรียน (X9)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X10)สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง (X11) ความคาดหวังของผูปกครอง (X12) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  (X14) และสัม
พันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X15) มีความสัมพันธทางบวกกับเปาหมายในชีวิตของนักเรียน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 1 ปจจัยคือ ลักษณะทาง
กายภาพทางการเรียน (X13) 
 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 1 ปจจัย คือ  เพศชาย (X1) อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.01 
 3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 5 ปจจัย ไดแก  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (X3) 



ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 (X4) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 (X5)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X6) และฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว (X7) 
 4. ปจจัยที่สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 5 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไป
หาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก บุคลิกภาพ (X8)สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (X11)  
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X14) และนิสัยทางการ
เรียน (X9)  ซึ่งทั้ง 5 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของความรับผิดชอบในการเรียน
ได รอยละ 49.5 
 5. สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรี
พิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มีดังนี้ 
  สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรี
พิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ในรูปคะแนนดิบ ไดแก 

  Ŷ = .177 + .294 X8 + .209 X11 + .202 X10  + .146 X14 + .117 X9

   
  สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรี
พิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก 
  Z = .248 X8 + .234 X11 + .176 X10  + .163 X14 + .130 X9
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 The purposes of this research were to study the factors affecting on learning 
responsibility of the fourth level, secondary grades 4-6 students at Promkeereepittayakom 
School, Nakornsrithammarat Province. The factors were divided into 3 dimensions, First of 
them was personal factors: gender, educational level, learning achievement, personality, 
studying habits and learning achievement motive, Second of them was family factor: 
guardian’s economic level, interpersonal relationship between students and their family and 
guardian’s expectation towards student and Third of them was learning environmental 
factors: physical learning environment, interpersonal relationship between students and their 
teachers and interpersonal relationship between students and their peer groups. 
 The 272 samples were the fourth level, secondary grades 4-6 at Benjamarachalai 
School in Pranakorn District, Bangkok in academic year 2007.  These students were 
stratified randomly from population with strata of class and gender. The instrument was 
questionnaires of learning responsibility of the fourth level, secondary grades 4-6 students 
at Promkeereepittayakom School, Nakornsrithammarat Province. The data was analyzed by 
the Pearson Product Moment Correlation Coefficient and Stepwise Multiple Regression 
Analysis. 
 
 The results were as follows :- 
 1. There were significantly positive correlation among learning responsibility of the 
fourth level, secondary grades 4-6 students at Promkeereepittayakom School, 
Nakornsrithammarat Province and and 8 factors; female (x2), personality (x7), studying 
habits (x9), learning achievement motive (x10), interpersonal relationship between students 
and their family (x11), guardian’s expectation towards student (x12), interpersonal relationship 
between students and their teachers (x14) and interpersonal relationship between students 
and their peer groups (x15) at .01 level and  a factors: physical learning environment (x13) at 
.05 level.    



 2. There was significantly negative correlation among learning responsibility of the 
fourth level, secondary grades 4-6 students at Promkeereepittayakom School, 
Nakornsrithammarat Province and a factor; gender : male (x1) at .01 level. 
 3. There were no significantly correlation among learning responsibility of the fourth 
level, secondary grades 4-6 students at Promkeereepittayakom School, Nakornsrithammarat 
Province and 5 factors; educational level : secondary grade 4 (x3), educational level : 
secondary grade 5  (x4), educational level : secondary grade 6  (x5), learning achievement 
(x6) and guardian’s economic level (x7). 
 4. There were significantly 5 factors affecting learning responsibility of the fourth 
level, secondary grades 4-6 students at Promkeereepittayakom School, Nakornsrithammarat 
Province at .01 level ranking from the most to the least factors; personality (x6), 
interpersonal relationship between students and their family (x11), learning achievement 
motive (x10), interpersonal relationship between students and their teachers (x14) and 
studying habits (x9). These 5 factors could predicted learning responsibility about 
percentage of 49.5 
 5. The significantly predicted equation of learning responsibility of the fourth level, 
secondary grades 4-6 students at Promkeereepittayakom School, Nakornsrithammarat 
Province at.01 level were as follows: 
   5.1 In term of row scores were: 
     Ŷ = .177 + .294 X8 + .209 X11 + .202 X10  + .146 X14 + .117 X9

 
 

  5.2 In term of standard score were: 
    Z = .248 X8 + .234 X11 + .176 X10  + .163 X14 + .130 X9
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ประกาศคุณูปการ 

 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาของรองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง 
ประธานควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา จุลรัตน กรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธ อาจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา และรองศาสตราจารย ดร. อารี พันธมณี กรรมการสอบปาก
เปลาที่ไดรับแตงตั้งเพิ่มเติม ที่กรุณาใหคําปรึกษา พรอมทั้งแนวคิด คําแนะนํา ขอเสนอแนะ 
ตลอดจนใหแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความเมตตา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งเปนอยางมาก จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้    
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย พรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง ผูชวย
ศาสตราจารยพรหมธิดา แสนคําเครือ และอาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา ที่กรุณาใหคําแนะนําและ
เปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือการวิจัยครั้งนี้  
           ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยในภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษาทุกทาน  
ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู  และประสบการณชีวิตแกผูวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยวินัย  ชามทอง ผูอํานวยการโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช อาจารยทุกทาน ที่ไดกรุณาอนุญาตใหผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลเพื่อการ
วิจัยครั้งน้ี และขอขอบใจนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคมทุกคน ที่ใหความรวมมือใน
การเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 
 ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโททุกคน ที่ใหกําลังใจ ใหคําแนะนํา คอยชวยเหลือ และ
รวมทุกขรวมสุขกันมา 

 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม รวมทั้งสมาชิกทุกคนในครอบครัว เพ่ือนๆ ทุกคน  
และผูใกลชิด ที่ใหการสนับสนุน สงเสริม และใหกําลังใจ รวมทั้งการชวยเหลือดานทุนทรัพยแกผูวิจัย
ดวยดี จนปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงได  คุณคาของปริญญานิพนธฉบับน้ีขอมอบเปนเครื่องบูชา
พระคุณ คุณพอ คุณแม สมาชิกทุกคนในครอบครัว ผูมีพระคุณทุกทานที่เปนแรงบันดาลใจใหกับชีวิต
ผูวิจัยเสมอมา  ตลอดจนบูรพาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิทยาการ  ความรูใหกับผูวิจัย
ตั้งแตเริ่มตนจนถึงปจจุบัน 
 
 
 

                  สิรินทิพย  สมคิด 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันประเทศไทยมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมอยางรวดเร็ว  ทั้งน้ีเปนผล
จากการพัฒนาเศรษฐกิจตลอดระยะเวลาที่ผานมา  ทําใหประชาชนในชาติเกิดการแขงขันกันเพื่อ
สรางความมั่งคั่งใหกับตนเอง สภาพของสังคมไทยโดยรวมจึงเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  มีความเปน
วัตถุนิยมมากขึ้น  ซึ่งกอใหเกิดปญหาดานพฤติกรรมของคนในสังคมตามมา กลาวคือ การหยอนใน
ศีลธรรม จริยธรรม ขาดระเบียบวินัย ขาดความรับผิดชอบ เกิดการเอารัดเอาเปรียบกันของคนใน
สังคม  สงผลใหวิถีชีวิตและคานิยมด้ังเดิมที่ดีงามของคนไทยเริ่มจางหายไปพรอม ๆ กับการลม
สลายของสถาบันครอบครัว ชุมชน และวัฒนธรรมทองถิ่น (คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ. 2539 : 8)  
 การพัฒนาประเทศไทยใหเจริญ  จําเปนตองพัฒนาคนกอนเปนอันดับแรก โดยทําใหคนมี
คุณภาพดวยการปลูกฝง สรางเสริมใหมีการศึกษา  มีทักษะ  มีความรู  และยังตองมีความรับผิดชอบ 
ซึ่งเปนคุณลักษณะหนึ่งของบุคคลที่แสดงถึงความเปนผูมีคุณวุฒิทางดานอุปนิสัย  และเมื่อบุคคลมี
ความรับผิดชอบ หากจะตองปฏิบัติหนาที่ใด ๆ ก็ยอมสามารถทํางานนั้นไดสําเร็จ เปนที่นาเชื่อถือ
และนํามาซึ่งความสําเร็จ ของชีวิตและการทํางานในที่สุด  ความรับผิดชอบจึงเปนสวนประกอบ
สําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตของบุคคลในสังคม  ซึ่งหากทุกคนในสังคมรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ตาง ๆ 
อยางดีแลว ก็จะทําใหเกิดความเจริญงอกงามขึ้นในสังคม (วารี  ศิริเจริญ. 2536 : 3 ) และ
คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2529 : 18) ไดจัดลําดับสําคัญของพฤติกรรมที่เห็นควรจะปลูกฝง
ใหแกเยาวชน  ผลการจัดลําดับปรากฎวา  ไดจัดความรับผิดชอบเปนอันดับหน่ึงรวมกับการพึ่งพา
ตนเองและความขยันหม่ันเพียร  ดังน้ันความรับผิดชอบจึงเปนลักษณะอยางหนึ่งของประชาชนที่
จําเปนตอการดํารงชีวิตในสังคม และตอการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญรุงเรือง 
 ความรับผิดชอบมีหลายประการ เชน ความรับผิดชอบดานการทํางาน ความรับผิดชอบ
ดานการเรียน ความรับผิดชอบตอครอบครัว เปนตน ความรับผิดชอบดานการเรียน เปนคุณลักษณะ
พ้ืนฐานของบุคคลที่มีความสําคัญและจําเปนตองปลูกฝงใหกับเด็ก เพราะเด็กแตละคนมีภาระหนาที่
ที่จะตองเก่ียวของ มีสวนรวมตอสวัสดิภาพของสังคมที่ตนดํารงอยูในฐานะพลเมืองที่ ดีของ
ประเทศชาติหรือฐานะนักเรียนที่ดีของโรงเรียน (จรูญ  สุภาพ. 2520 : 84)  
 กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในปจจุบันจึงมุงเนนการเรียนการสอนที่ยึดเด็ก
เปนศูนยกลางทางการเรียน  ซึ่งผูเรียนตองเลือกกําหนดจุดมุงหมายกิจกรรมและวิธีการเรียนรู  ได
คิดเอง ปฏิบัติเอง  ไดเรียนรูดวยตนเอง  รวมทั้งรวมประเมินผลการพัฒนาการเรียนรูตามศักยภาพ
ความตองการ ความสนใจ และความถนัดแตละคน (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู. 2543 : 20) 
ซึ่งการจัดการศึกษา  ในลักษณะดังกลาวนี้จะประสบความสําเร็จไมไดเลยถานักเรียนไมมีความ
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รับผิดชอบ  เพราะนักเรียนที่ไมมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอผูอ่ืนมักเปนคนไมคอยม่ันใจใน
ตนเอง และสิ่งแวดลอมรอบขาง  มักคิดอะไรโดยเอาตนเองเปนศูนยกลางหรือเปนที่ตั้ง  ไมชอบ
ชวยเหลือหรือแบกภาระ ไมเคารพสิทธิของผูอ่ืน คิดถึงแตความตองการและความสนใจของตนเอง 
(ประดินันท  อุปรมัย. 2537 : 501) ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนอุปสรรคตอการเรียนรูที่มุงการแสวงหาความรู
โดยการมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืนและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  
 ดังน้ันจะเห็นไดวาความรับผิดชอบมีความสําคัญ และจําเปนตองปลูกฝงใหกับนักเรียน 
เพราะความรับผิดชอบเปรียบเสมือนรากฐานสําคัญในการทํากิจกรรมตาง ๆ ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
และความรับผิดชอบเปนลักษณะสําคัญของความเปนพลเมืองดี มีลักษณะที่ชวยใหการอยูรวมกันใน
สังคมเปนไปอยางราบรื่นและสงบสุข (จรรจา  สุวรรณทัต และคนอื่น ๆ. 2521 : 24)  
 เน่ืองจากผูวิจัยเปนศิษยเกาของโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช และ
ไดรูจักอาจารยที่สอนที่โรงเรียนน้ีเปนอยางดี จึงไดทําการสัมภาษณครูแนะแนว ครูผูสอนวิชา
คณิตศาสตร วิชาภาษาไทย  วิชาวิทยาศาสตร และวิชาภาษาอังกฤษ จํานวน 12 คน ในระดับชวง
ชั้นที่ 4 พบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 4 สวนใหญไมมีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย  มี
พฤติกรรมไมตั้งใจเรียน ไมเอาใจใสตอการเรียน  ไมมีระเบียบวินัยในการเดินแถวในชวงเปลี่ยน
ชั่วโมงเรียน ชอบหนีเรียน ไมอานหนังสือและทบทวนบทเรียน การแบงเวลาเรียนไมเหมาะสม 
ดังน้ัน ผูวิจัยจึงทําการสํารวจปญหาเบื้องตนโดยใชแบบสอบถามปลายเปด สอบถามเกี่ยวกับปญหา
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  จํานวน 100 คน 
ไดแก   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 35 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 33    
คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 32 คน ตอบคําถามปลายเปด  จํานวน 2 ขอ  ดังนี้ 
 คําถามขอที่ 1 ถามวา “ขณะนี้นักเรียนคิดวานักเรียนมีปญหาเกี่ยวกับเร่ืองใดบาง” ผลการ
สํารวจพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 มีปญหาดานการเรียนมากที่สุด จํานวน 22 คน คิดเปน
รอยละ 63   ไดแก  เรียนไมทันเพ่ือน และเรียนไมเขาใจ รองลงมาเปนปญหาดานสัมพันธภาพ
ระหวางบุคคล  จํานวน  8  คน  คิดเปนรอยละ 23  ไดแก ทํางานกลุมไมได  เขากับเพ่ือนไดยาก 
และ ความคิดเห็นไมตรงกับเพ่ือน และ อันดับสามปญหาดานเศรษฐกิจ  จํานวน 5 คน  คิดเปนรอย
ละ  14  ไดแก  เงินไมพอใช ตองชวยเหลือพอแมทํางาน 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีปญหาดานการเรียนมากที่สุด จํานวน 26 คน คิดเปนรอย
ละ 79 ไดแก ไมสนใจเรียนเทาที่ควร เรียนไมเขาใจ ไมไดทบทวนบทเรียน รองลงมาเปนปญหาดาน
ครอบครัว จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 15 ไดแก บิดามารดาหยาราง ครอบครัวมีสมาชิกจํานวน
มาก และอันดับสามเปนปญหาดานเศรษฐกิจ จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 6 ไดแก เงินไมพอใช  
และเปนหนี้เพ่ือน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีปญหาดานการเรียนมากที่สุด จํานวน 23 คน คิดเปนรอย
ละ 72 ไดแก  ทํางานไมเสร็จ สงงานไมทันตามกําหนด การบานเยอะ  ไมมีเวลาอานหนังสือเตรียม
สอบ  รองลงมาเปนปญหาดานเศรษฐกิจ จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ  15 ไดแก คาใชจายสูง เงิน
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ไมพอใช และอันดับสามปญหาดานครอบครัว  จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 13 ไดแก พอแมหยา
ราง ตองหาเลี้ยงครอบครัวเอง ครอบครัวมีสมาชิกจํานวนมาก    
 คําถามขอที่ 2  ถามวา “นักเรียนคิดวาจากปญหาขอที่ 1 เกิดจากสาเหตุใด” ผลการสํารวจ
พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีปญหาดานการเรียน  ตอบวามีสาเหตุจาก  เนื้อหาวิชายาก
ขึ้น และครูสอนเร็ว ปญหาดานสัมพันธภาพระหวางบุคคลมีสาเหตุจาก เพ่ือน ๆ ไมชวยทํางาน เขา
กับเพื่อนไมได  เพ่ิงเขามาเรียนที่โรงเรียนน้ีในระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ปญหาดานเศรษฐกิจ มีสาเหตุ
จาก  คาใชจายสูง และ ใชเงินฟุมเฟอย   
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีปญหาดานการเรียน ตอบวามีสาเหตุจาก เกิดจากขาด
ความรับผิดชอบ ไดแก การขาดความรับผิดชอบในการเรียน ไมเอาใจใสในการเรียน เกียจคราน  
เน้ือหาวิชายาก  อาจารยสอนเร็ว และการบานเยอะ ปญหาดานครอบครัว มีสาเหตุจาก พอแม
ทะเลาะและหยาราง  ปญหาดานเศรษฐกิจ มีสาเหตุจาก ใชจายฟุมเฟอย ไมมีการวางแผนการใชเงิน  
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีปญหาดานการเรียน ตอบวามีสาเหตุจาก  อาจารยสอน
เนื้อหายาก สอนเร็ว และการบานเยอะ ปญหาดานเศรษฐกิจมีสาเหตุจาก ใชเงินเยอะ ซื้อของที่ไม
จําเปน ปญหาดานครอบครัว มีสาเหตุมาจาก พอแมหยาราง ตองหาเลี้ยงครอบครัวเอง ครอบครัวมี
สมาชิกจํานวนมาก 
 จากผลการสํารวจปญหาเบื้องตน ดังกลาวสรุปไดวา นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหม
คีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  นาจะมีปญหาดานความรับผิดชอบในการเรียนมากที่สุด  ดังที่ 
เกษม ศิริสัมพันธ (2530 : 13) กลาววา เม่ือนักเรียนที่ขาดความรับผิดชอบแลว พฤติกรรมที่ไมพึง
ประสงคก็จะเกิดขึ้น คือ ไมสนใจการเรียน ละเลยตอการทํากิจกรรมตาง ๆ ในการเรียน การทํางาน
ลาชาและไมเสร็จตามเวลาที่กําหนด ซึ่งผูเรียนที่มีความรับผิดชอบดานการเรียนยอมมีโอกาสที่จะ
ประสบความสําเร็จในการเรียนมากกวาผูเรียนที่ขาดความรับผิดชอบดานการเรียน กรมสามัญศึกษา 
(2526 : 66-92) ไดใหความหมายของความรับผิดชอบดานการเรียนวา หมายถึง การศึกษาเลาเรียน
จนประสบความสําเร็จดวยความขยันหม่ันเพียร อดทนเขาหองเรียน และสงงานตรงตามเวลาที่นัด
หมาย  เม่ือมีปญหาไมเขาใจบทเรียนก็พยายามศึกษาคนควาซักถามใหเขาใจ  เม่ือทําแบบฝกหัดผิด
ก็ยอมรับวาทําผิดแลวพยายามแกไขปรับปรุงใหถูกตอง   
 ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจ ศึกษาปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน  กับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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 2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
 3. เพ่ือสรางสมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
  ผลของการศึกษาคนควาครั้งน้ี จะเปนประโยชนตอผูบริหาร คณาจารย ตลอดจนผูที่
เกี่ยวของกับนักเรียน โดยเปนขอมูลเบื้องตนประกอบการกําหนดนโยบาย ในการจัดการดานการ
พัฒนานักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือสงเสริมและ
พัฒนานักเรียนใหมีความรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ปการศึกษา 2550 จํานวนทั้งสิ้น 544 คน เปนนักเรียนหญิง 400 คน และ
นักเรียนชาย 144 คน ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 182 คน เปนนักเรียนหญิง 120 
คน  และนักเรียนชาย 62 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 204 คน  เปนนักเรียนหญิง 143 
คน  และนักเรียนชาย 61 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 158 คน เปนนักเรียนหญิง 
137 คน  และนักเรียนชาย  21  คน   
  
  กลุมตวัอยาง 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปการศึกษา 2550 ซึ่ง
กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวนทั้งสิ้น 272 คนเปน
นักเรียนหญิง 200 คน และนักเรียนชาย 72 คน ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 91  
คน  เปนนักเรียนหญิง 60 คน และนักเรียนชาย 31 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 102 
คน  เปนนักเรียนหญิง 72 คน และนักเรียนชาย 30 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6    จํานวน 
79 คน  เปนนักเรียนหญิง 68 คน  และนักเรียนชาย 11 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 (Yamane. 1967 : 
886-887) โดยใชระดับชั้นและเพศ เปนชั้น (Strata) 
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       1.2.3 ความคาดหวังของผูปกครอง 
     1.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
       1.3.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
       1.3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
          1.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก ความรับผิดชอบในการเรียน  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ความรับผิดชอบในการเรียน หมายถึง การที่นักเรียนปฏิบัติหนาที่ในดานการเรียนดวย

ความละเอียดรอบคอบ  มีความเพียรพยายาม เอาใจใสตอการเรียน การเขาหองเรียนตรงเวลา การ
สงงานที่ไดรับมอบหมายตรงตามเวลาที่กําหนด และพยายามปรับปรุงแกไขการทํางานใหดีขึ้น 
เพ่ือใหประสบความสําเร็จดานการเรียน 
 2. ปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียน หมายถึง สิ่งที่มีผลตอความรับผิดชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ซึ่งแบงเปน 3 ดาน ไดแก ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว 
และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
  2.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ ระดับชั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ   
นิสัยการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
   2.1.1 เพศ  ไดแก  เพศชาย และ เพศหญิง 
   2.1.2 ระดับชั้น  ไดแก 
    2.1.2.1 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
    2.1.2.2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
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    2.1.2.3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
   2.1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน
ซึ่งวัดจากระดับผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (Grade Point Average) ในภาคเรียนที่ผานมา  
      2.1.4 บุคลิกภาพ หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวของนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมตางๆ 
เพ่ือตอบสนองตอสิ่งแวดลอมที่เผชิญ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ไดแบงตามแบบสํารวจการกระทํากิจกรรม
ของ    เจนกินส (Jenkins’ Activity Survey) โดยแบงเปน 2 แบบ คือ  
      2.1.4.1 บุคลิกภาพแบบเอ ไดแก ลักษณะของนักเรียนที่รักความ กาวหนา 
ชอบ ฝาฟนอุปสรรค มีความกาวหนา โกรธงาย ชอบทํางานใหประสบผลสําเร็จและสัมฤทธิ์ผล ชอบ
ทํางานดวยความรวดเร็ว และไมชอบการรอคอย 
    2.1.4.2 บุคลิกภาพแบบบี ไดแก ลักษณะของนักเรียนที่คอนขางเฉื่อยชา 
จิตใจเยือกเย็น ทํางานไปเรื่อยๆ ไมชอบฝาฟนอุปสรรคตางๆ อดทนและรอคอยได 
   2.1.5 นิสัยทางการเรียน หมายถึง  พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกอยางสมํ่าเสมอ 
เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจในการเรียน  ไดแก การตั้งใจเรียน การแบงเวลาเรียน การทํา
การบาน การทบทวนและวางแผนในการเรียน 
   2.1.6 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความตองการหรือความ
ปรารถนาที่จะประสบความสําเร็จดานการเรียน มีความมุงม่ัน ไมยอทอ และพยายามที่จะผลักดันให
มีผลการเรียนดีขึ้นเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่คาดไว  
  2.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และความคาดหวังของผูปกครอง  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
    2.2.1 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง หมายถึง รายไดประจําของบิดา มารดา 
หรือผูปกครองที่ดูแลนักเรียน คิดเปนบาทตอเดือน 
   2.2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  หมายถึง  พฤติกรรมที่
ผูปกครองปฏิบัติตอนักเรียน และพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติตอผูปกครอง  เพ่ือใหเกิดความสัมพันธ
ที่ดีตอกัน ดังนี้ 
     2.2.2.1 พฤติกรรมที่ผูปกครองปฏิบัติตอนักเรียน ไดแก การใหความรัก ความ
หวงใยนักเรียนอยางใกลชิด การอบรมสั่งสอนอยางมีเหตุผล ใหความไววางใจและเปดโอกาสให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น  การใหคําปรึกษาแนะนําเม่ือนักเรียนมีปญหา การ
สงเสริมและสนับสนุนใหนักเรียนประสบความสําเร็จในดานการเรียน  
     2.2.2.2 พฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติตอผูปกครอง  ไดแก  การแสดงความรัก
และความเคารพผูปกครอง  การชวยผูปกครองทํางานบานและปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ผูปกครอง
กําหนดขึ้นดวยความเต็มใจ  การขอคําปรึกษาแนะนําเมื่อมีปญหา  การใหผูปกครองรับรูเร่ืองราว
ตาง ๆ ของนักเรียนทั้งดานการเรียนและดานสวนตัว และพยายามตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน
เพ่ือใหผูปกครองภูมิใจ  
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    2.2.3 ความคาดหวังของผูปกครอง  หมายถึง  การรับรูของนักเรียนเกี่ยวกับ
ความคิดและการกระทําของผูปกครองที่มีตอนักเรียน  โดยตองการใหนักเรียนตั้งใจและเอาใจใสใน
การเรียน มีความรับผิดชอบในดานการเรียน และความรับผิดชอบในตนเอง  มีผลการเรียนที่ดี
สามารถดูแลสุขภาพของตนเองได และมีความสําเร็จทางดานการเรียน 
               2.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน  
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ซึ่งมีรายละเอียด
ดังตอไปน้ี 
   2.3.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน หมายถึง ลักษณะการจัดสภาพแวดลอม
ที่เอ้ือตอการเรียนการสอนภายในโรงเรียน ไดแก  
    2.3.1.1 สถานที่เรียน ไดแก ความสะอาดของอาคารเรียนและบริเวณโรงเรียน 
สภาพหองเรียนเปนระเบียบเรียบรอย มีแสงสวางเพียงพอ อากาศถายเทไดสะดวก ไมรอนอบอาว
จนเกินไป ไมมีเสียงรบกวน โตะเกาอ้ีมีจํานวนเพียงพอ หองเรียนมีขนาดเหมาะสมกับจํานวน
นักเรียน 
                        2.3.1.2 สื่อและอุปกรณการเรียน ไดแก ความพรอมของสื่อ และอุปกรณการ
เรียน ความทันสมัย มีคุณภาพในการใชงานที่ดี และมีเพียงพอกับจํานวนนักเรียน 
    2.3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู หมายถึง การปฏิบัติตนของนักเรียนตอ
ครู และการปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน ซึ่งมีรายละเอียด
ดังตอไปน้ี 
    2.3.2.1 การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครู ไดแก การใหความเคารพ เชื่อฟงคํา     
สั่งสอน ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของครู การตั้งใจเรียน และปรึกษาครูทั้งดานสวนตัวและดานการเรียน 
    2.3.2.2 การปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน ไดแก การใหการดูแลเอาใจใส
นักเรียนทั้งในหองและนอกหองเรียน  เขาใจความรูสึกและความตองการของนักเรียน  ใหความ
อบอุนและความเปนกันเอง ใหคําปรึกษาแกนักเรียนตอปญหาทั้งทางดานการเรียนและสวนตัว  
   2.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนและ
เพ่ือนปฏิบัติตอกันดานการเรียนทั้งในและนอกหองเรียน  ไดแก การชวยเหลือพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน 
การทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกันในกลุมเพ่ือนเพ่ือใหเกิดความสําเร็จดานการเรียน 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
                   
                ตัวแปรอิสระ                                                  ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ปจจยัดานสวนตวั ไดแก 
    1.1 เพศ 

     1.2 ระดับชั้น 

     1.3 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

     1.4 บุคลิกภาพ 

     1.5 นิสัยทางการเรียน 

     1.6 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างการเรียน 

 

2. ปจจยัดานครอบครัว ไดแก 
     2.1 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 

     2.2 สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

     2.3 ความคาดหวงัของผูปกครอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรับผิดชอบ 
ในการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ปจจยัดานสิ่งแวดลอมในโรงเรยีน ไดแก 
    3.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 

    3.2 สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

    3.3 สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับเพือ่น 
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 ปจจัย 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตวั ไดแก เพศ ระดับชั้น แผนการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน บุคลิกภาพ นิสัยทางการเรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างการเรียน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และความคาดหวังของ
ผูปกครอง และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน สมัพันธ
ภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  สงผลตอความรับผดิชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรธีรรมราช ผูวิจัยจึง
ตั้งสมมติฐานในการวิจัย ดังนี้ 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 1. ปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มีความสัมพันธกับ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
 2. ปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

                  
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ มีจุดมุงหมายที่จะศึกษาปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช   ผูวิจัยได
รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งครอบคลุมหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบในการเรียน 
   1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบในการเรียน 

 1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบในการเรียน 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียน 

  2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเพศ 
  2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบุคลิกภาพ 
 2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน 
 2.5 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 2.6 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
 2.7 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 2.8 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคาดหวังของผูปกครอง 
 2.9 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
 2.10 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 2.11 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

  3. เอกสารที่เกี่ยวของกับโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความรับผิดชอบในการเรียน 
     1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับความรับผิดชอบในการเรียน 
       1.1.1 ความหมายของความรับผิดชอบ 
  ดิคคินสัน (Dickinson. 1987 : 9-11) กลาววา ความรับผิดชอบในการศึกษาเลาเรียน 
หมายถึง การที่นักเรียนสามารถตัดสินใจในกระบวนการเรียนของตนเองได เชน การตั้งจุดประสงค
การเรียนรู การเลือกและการใชวัสดุอุปกรณการเรียน การแบงเวลาการเรียน การประเมินผลการ
เรียน การเลือกทํากิจกรรม การเลือกพบบุคลลที่สามารถใหความชวยเหลือได การเขารวมกลุม เปน
ตน ซึ่งจะเปนการตัดสินใจในพฤติกรรมดังกลาวเปนบางสวนหรือทั้งหมดก็ได 



 11 

  ฟลิปโป (Flippo. 1996 : 122) ไดสรุปความหมายของความรับผิดชอบไววาเปนความ
ผูกพันที่จะปฏิบัติหนาที่ใหสําเร็จลุลวงไปได และความสําเร็จน้ีเกี่ยวของกับปจจัย 3 ประการ คือ 
พันธะผูกพัน หนาที่การงาน และวัตถุประสงค 
  พระพุทธทาสภิกขุ (2520 : 376-377) กลาวไววา ความรับผิดชอบ หมายถึง การยอม
รับรูแลวกระทําตอบสนองดวยความสมัครใจตอสิ่งที่ตองทํา ในฐานะที่เปนหนาที่ของตน  ไมใช
เพียงแตคิดหรือรับรูอยูในใจ 
  เชสเตอร (สบโชค พูลนอม. 2523 : 9 ; อางอิงจาก Chester. 1962) กลาวไววา ความ
รับผิดชอบ  หมายถึง  สภาพทางอารมณของบุคคลที่มีความรูสึกเสียใจ  ไมพอใจเม่ือไมไดในสิ่งอัน
ควรหรือไมละเวนในสิ่งอันควรเวน  เปนความรูสึกดวยตนเองวาสิ่งใดถูก  สิ่งใดควรในเชิงศีลธรรม
และคุณธรรมตามสภาพที่บุคคลเปนสมาชิกอยู ผูนําที่ดียอมยินดีรับผิดเม่ือพลาดและเต็มใจรับคํา
ตําหนิขณะเดียวกันเม่ือรับหนาที่ใดมาแลวจะบากบั่นทําหนาที่นั้นอยางดีที่สุดโดยไมทอดทิ้ง  แมจะ
มีอุปสรรคนานาประการมาเกี่ยวของ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2524 : 22)  ไดใหความหมายของความรับผิดชอบไววา
หมายถึง ความรูสึกนึกในจิตใจ เม่ือทําอะไรหรือมีหนาที่อะไรแลวตองทําใหสําเร็จและไดผลดี และ
จะตองรับผลที่เกิดขึ้นทั้งผิดและชอบ ไมใชรับแตชอบอยางเดียวแลวโยนความผิดใหผูอ่ืน ผูปฏิบัติ
หนาที่โดยสมบูรณเรียกวา ผูมีความรับผิดชอบ 
  จรูญ  สุภาพ (2525 : 84) กลาววา ความรับผิดชอบ หมายถึง การยอมรับรูและสํานึก
ในการกระทําของตน ยอมรับผลแหงการกระทําของตนดวยความเต็มใจ ไมวาจะเปนผลดีหรือ
ผลราย ไมวาจะกระทําผิดหรือถูก ไมปดความรับผิดไปใหผูอ่ืน และพรอมที่จะปรับปรุงแกไข เพ่ือให
ไดผลดียิ่งขึ้น  ความรูสึกรับผิดชอบนี้เปนสิ่งเกื้อหนุนใหบุคคลปฏิบัติตามหนาที่ของตน โดยไมตองมี
การบังคับ เขมงวดจากบุคคลอื่น 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2525 : 679) ไดใหความหมายของความ
รับผิดชอบไววา  หมายถึง ยอมตามผลทีดี่หรือไมดีในกิจการที่ไดกระทําไป 
  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2526 : 32-92) ใหความหมายของความ
รับผิดชอบไววา มีความมุงม่ันตั้งใจปฏิบัติหนาที่การงานใหบรรลุผลสําเร็จตามความมุงหมายยอมรับ
ผลการกระทํา และพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดียิ่งขึ้นดวยความมานะพากเพียรไมยอทอ
ตอปญหาและอุปสรรคใด ๆ  
  สุโท เจริญสุข (2528 : 45) ไดอธิบายไววา ความรับผิดชอบตรงกับคําในภาษาอังกฤษ
วา “Responsibility” ซึ่งมาจากคํา 2 คํา คือ “Response”และคําวา “Ability” หมายถึง ความสามารถ
ที่จะทํา จะแสดงออกมาเองใหเหมาะสมตามหนาที่การงานที่ไดรับมอบหมายในสังคมอันเปนไปตาม
หลักเกณฑ กฎ ระเบียบ วินัย ฯลฯ 
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  สุพัตรา สุภาพ (2531 : 9) กลาววา ความรับผิดชอบ หมายถึง การรูจักหนาที่ที่
ตนตองกระทําตองปฏิบัติ ไมคํานึงถึงสิทธิเพียงอยางเดียว เชน เปนนักเรียนมีสิทธิที่จะมาเรียน
หนังสือ ความรับผิดชอบของการเปนนักเรียน คือ ตองมาเรียนหนังสือสมํ่าเสมอ ไมหนีเรียนความ
รับผิดชอบจึงเปนการกระทําที่พึงกระทําหรือควรกระทําตามสถานภาพของบุคคล 
  เอมอร  กฤษณะรังสรรค (2537 : 7)   ไดใหความหมายของความรบัผิดชอบวา 
หมายถึง  การพยายามทําใหงานสําเร็จตามเปาหมายดวยความตั้งใจ  เอาใจใส  การปฏิบัตติาม
ระเบียบ  การวางแผนการทาํงาน  การยอมรับผลของการกระทํา  ความเต็มใจของการปฏิบัติหนาที่ 
   จุรีรัตน  นันทัยทวีกลุ (2538 : 24)  กลาววา ความรับผิดชอบ หมายถึง 
คุณลักษณะหนึ่งของบุคคลที่แสดงออกในลักษณะการตั้งใจที่จะปฏิบัติหนาที่การงานที่ไดรับ
มอบหมายดวยความเอาใจใส  มีความละเอียดรอบคอบ  มีการวางแผน มีความขยนัหม่ันเพียร
อดทน เพ่ือใหงานนั้นบรรลผุลสําเร็จตามเปาหมาย  ยอมรับผลการกระทําไมวาจะเปนผลดีหรอื
ผลเสีย และพรอมที่จะปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้น 
  ขวัญดี  ขําซอนสัตย (2542 : 21)  ไดใหความหมายของความรับผิดชอบวา เปน
คุณลักษณะหนึ่งของบุคคลที่แสดงออกในลักษณะของการมีความตั้งใจที่จะปฏิบัติหนาที่การงานที่
ไดรับมอบหมายดวยความเอาใจใสมีความละเอียดรอบคอบ มีการวางแผน มีความขยันหม่ันเพียร 
อดทนเพื่อใหงานนั้นบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย ยอมรับผลการกระทําไมวาจะเปนผลดีหรือผลเสีย
และพรอมที่จะปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้น 
  ถวิล  จันทรสวาง (2545 : 10) ไดกลาววา  ความรับผดิชอบหมายถึง  การทํา
ตามหนาที่  ปฏิบัตติามกฎระเบียบ  การงานตามที่ไดรับมอบหมาย  การทําตามทีต่นไดพูดหรือได
ใหคําม่ันสัญญาไวและการยอมรับในสิ่งที่ตนเองไดพูดหรือไดกระทําลงไป ทั้งในดานที่เปนผลดี และ
ขอบกพรองตาง ๆ ทุกครั้ง  
   จากเอกสารดังกลาวขางตน พอสรุปไดวา ความรับผิดชอบ หมายถึง การที่นักเรียน
ปฏิบัติหนาที่ในดานการเรียนดวยความเอาใจใส มีความขยันหม่ันเพียร อดทนไมยอทอตออุปสรรค 
รูจักตรึกตรองวางแผน มีความละเอียดลออสุขุม รอบคอบ รูจักการวางแผนงาน และแบงเวลาในการ
เรียน การสงงานที่ไดรับมอบหมายตรงเวลาที่กําหนด การปรึกษาครูเม่ือมีปญหา และยอมรับผลการ
กระทําไมวาจะเปนผลดีหรือผลเสีย และพรอมที่จะปรับปรุงแกไขการทํางานใหดีขึ้น 
 

 1.1.2 ประเภทความรับผิดชอบ 
 กรมสามัญศึกษา (2526 : 68-92) จําแนกความรับผิดชอบไดเปน 4 ดาน ดังนี้ 

(1) ความรับผิดชอบในการศึกษาเลาเรียน หมายถึง การที่นักเรียนศึกษาเลาเรียน 
จนประสบความสําเร็จตามที่มุงหมาย ดวยความขยันหม่ันเพียร อดทน เขาหองเรียนและสงงานที่
ไดรับมอบหมายตรงตามเวลาที่นัดหมาย  เม่ือมีปญหาหรือไมเขาใจบทเรียนก็พยายามศึกษาคนควา
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ซักถามอาจารยใหเขาใจ  เม่ือทําแบบฝกหัดผิดก็ยอมรับวาทําผิด  แลวพยายามแกไขปรับปรุงให
ถูกตองดวยตนเองอยูเสมอ มีผลการเรียนผานในทุกวิชาทุกภาคเรียน 

(2) ความรับผิดชอบตอสถานศึกษา หมายถึงการที่นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
ตาง ๆ ของสถานศึกษา  รักษาผลประโยชน เกียรติยศ  ชื่อเสียงของสถานศึกษา ชวยกันรักษา
ความสะอาดของสถานศึกษา ไมขีดเขียนโตะเรียน หองน้ํา แตงเครื่องแบบนักเรียนเรียบรอย ไม
ทะเลาะวิวาทกับนักเรียนโรงเรียนอ่ืน  คอยตักเตือนเพ่ือนนักเรียนที่จะหลงผิด  อันจะทําใหโรงเรียน
เสียชื่อเสียง เม่ือโรงเรียนตองการความรวมมือหรือความชวยเหลือก็เต็มใจใหความรวมมืออยาง
เต็มที่เขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียนตามความสนใจและความสามารถของตน  เพ่ือสราง
ชื่อเสียงใหกับโรงเรียน เชน เปนนักกีฬา นักแตงคําขวัญเรียงความ และอ่ืน ๆ  

(3) ความรับผิดชอบตอครอบครัว  หมายถึง การที่นักเรียนมีความตั้งใจชวยเหลือ 
งานตาง ๆ ภายในบาน  เพ่ือแบงเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตน  และรูจักแสดง
ความคิดเห็น และปฏิบัติตนเพื่อความสุข และชื่อเสียงของครอบครัว ชวยแกปญหาการที่สมาชิกใน
ครอบครัวไมเขาใจกัน เม่ือมีปญหาก็ปรึกษาและใหพอแมทราบปญหาของตนทุกเรื่อง ชวย
ครอบครัวประหยัดไฟฟา น้ํา อาหาร สิ่งของเครื่องใชภายในบาน 

(4) ความรับผิดชอบตอสังคม  หมายถึง  การที่นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
ตาง ๆ ของชุมชนและสังคม บําเพ็ญประโยชนและสรางสรรคความเจริญใหชุมชนอยางเต็ม
ความสามารถ ชวยสอดสองพฤติกรรมของบุคคลที่จะเปนภัยตอสังคม ใหความรู ความสนุก
เพลิดเพลินแกประชาชนตามความสามารถของตน ชวยคิดและแกปญหาตาง ๆ ของสังคม เชน 
ความสกปรก การรักษาสาธารณะสมบัติ และการรับบริการจากสถานีบริการตาง ๆ ของรัฐ 
 

 1.1.3  ความสําคัญของความรับผิดชอบ 
  กรมการศาสนา (2525 : 2) กลาววา ความรับผิดชอบเปนคุณลักษณะของคนไทยอีก
อยางหนึ่งที่จําเปนตองปลกูฝงใหกับคนไทยนอกจากความมีระเบยีบวินัยความซือ่สัตยสุจริต  ความ
ขยันประหยัด เสียสละ ฯลฯ การปลูกฝงใหคนไทยมีสํานึกในหนาที่และความรับผดิชอบตอสังคมและ
ประเทศชาติกเ็ปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง  เพราะความรับผิดชอบเปนลักษณะของความเปนพลเมืองดี 
เปนปจจัยสําคัญที่จะชวยใหสังคมเปนระเบียบและสงบสุข 
  ทองคูณ  หงสพันธุ  (2535 : 122)  ไดกลาวถึงอานิสงสของผูที่มีความรับผิดชอบไววา 

1. ไดรับความเชื่อถือและไววางใจจากผูอ่ืน 
2. การงานสําเร็จเรียบรอยไดผลดี 
3. เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง เพราะไดปฏิบัติหนาที่อยางถูกตองครบถวน 
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4. เกิดความมั่นคงในสังคมและประเทศชาติ 
5. สังคมและประเทศชาติสามารถพัฒนาไปสูความเจริญไดรวดเร็ว 
6. มีความสะดวกสบายและรมเย็นเปนสุขเกิดขึ้นในสังคมและประเทศชาติ 

  อรรถวรรณ  นิยะโต (2536 : 51)  กลาววา ความรับผดิชอบเปนสิ่งที่เกื้อหนุนให
ปฏิบัติงานสอดคลองกับกฎจริยธรรมและหลักเกณฑของสังคม  โดยไมตองมีการบังคับจากผูอ่ืน  ไม
ทําใหเปนตนเหตุของความเสื่อมและความเสียหายแกสวนรวม   ทําใหเกิดความกาวหนาสงบสขุ 
เรียบรอยแกสงัคม  
  อนุวัติ  คูณแกว (2538 : 52)  กลาววา  ความรับผิดชอบเปนลักษณะหนึ่งที่มี
ความสําคัญมาก  เพราะจะทําใหหนาที่หรืองานที่มอบหมายใหรับผิดชอบประสบความสําเร็จและ
เสร็จตามเวลาที่กําหนด  ซึ่งเปนผลใหเปนคนที่มีคุณภาพ  ดังนั้นหลักสูตรในปจจุบันจึงกําหนดใหมี
การปลูกฝงและพัฒนาใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบ 
  จินตนา  ธนวิบูลยชัย (2540 : 81-82)  กลาววา  ความรับผิดชอบเปนคุณลักษณะทาง
จริยธรรมที่สําคัญประการหนึ่ง  ผูที่มีความรับผิดชอบจะสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดดวย
ความสงบสุข  เพราะบุคคลแตละบุคคลยอมตองมีบทบาทหนาที่ที่จะตองกระทํามากมายถาทุกคนใน
สังคมมีความรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ของตนเปนอยางดีแลวก็ยอมทําใหเกิดความสันติสุขและ
ความเจริญกาวหนาในชีวิต  ในประเทศที่ความเจริญทางเทคโนโลยีกาวหนาไปอยางรวดเร็วน้ันยิ่ง
ตองการบุคลากรที่มีความรับผิดชอบอยางยิ่ง  ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่ในปจจุบันความเจริญ
ทางเทคโนโลยี  ซึ่งเปนการพัฒนาดานวัตถุ  ทั้ง ๆ ที่การพัฒนาทางดานจริยธรรมนั้น ที่มีความ
จําเปนไมนอยกวาความเจริญทางวัตถุจึงเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดปญหาสังคมมากขึ้น  การให
ความสําคัญในการพัฒนาดานจิตใจนั้นจะพิจารณาไดวายังไมสามารถพัฒนาไดรวดเร็วดังเชนการ
พัฒนาเทคโนโลยี  ดังนั้น  การพัฒนาจริยธรรมดานความรับผิดชอบจึงมีความสําคัญมาก 
  จากเอกสารดังกลาว  สรุปไดวา  ความรับผิดชอบเปนสิ่งสําคัญ  และจําเปนตอง
ปลูกฝงหรือเสริมสรางใหกับนักเรียน ทั้งน้ีเพราะบุคคลที่มีความรับผิดชอบจะมีความเพียรพยายาม 
อดทน  ตั้งใจ  ทํางานใหสําเร็จตามเปาหมายที่ตั้งไว อีกทั้งลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลที่มี
ความรับผิดชอบ เปนเครื่องผลักดันใหบุคคลปฏิบัติตามระเบียบ เคารพสิทธิผูอ่ืน  ทําตามหนาที่ของ
ตน  และมีความซื่อสัตยสุจริต  อีกทั้งความรับผิดชอบเปนสิ่งที่เกื้อหนุนใหบุคคลปฏิบัติงาน
สอดคลองกับกฎจริยธรรมและหลักเกณฑของสังคม เปนเหตุใหเกิดความกาวหนาสงบสุข เรียบรอย
แกสังคม และประเทศชาติยอมพัฒนาไปไดอยางรวดเร็ว เน่ืองมาจากบุคคลในชาติมีความ
รับผิดชอบ 
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            1.1.4  ลักษณะของบุคคลที่มีความรับผิดชอบ 
  แซนฟอรด (Sanford. 1970 : 65)  ไดอธิบายลักษณะของผูมีความรับผิดชอบวา
สามารถปฏิบตัิหนาที่การงาน หนาที่ทางสังคม หนาที่อันพึงปฏิบัตติอตนเอง ตอบิดามารดา ญาติพ่ี
นอง บุคคลทัว่ไป และตอประเทศชาติอยางดีที่สุดเต็มความสามารถ 
  กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2522 : 10)   ไดกลาวถึงลักษณะของผูทีมี่
ความรับผิดชอบตอตนเองไววา  เปนผูตรงตอเวลา  รูจักหนาที่ของตน  รูจักคุมครองตนเอง  รูจัก
ควบคุมความประพฤติของตน  และรูจักรักษาสุขภาพอนามัย 
  สาโรช  บัวศร ี(2522 : 129)  ไดอธิบายถึงลักษณะของผูที่มีความรับผิดชอบวา ไดแก 
เอาใจใสตอหนาที่การงานอยางมีประสิทธภิาพเพื่อผลงานนั้น ๆ  ซื่อสัตยตอหนาทีโ่ดยไมคํานึงถึง
ผลประโยชนสวนตวั  เคารพตอระเบียบกฎเกณฑและมีวินัยในตน  มีอารมณหนักแนนเม่ือเผชิญกับ
อุปสรรค  รูจักหนาที่และการกระทําตามหนาที่เปนอยางดี  มีความเพียรพยายาม  มีความละเอยีด
รอบคอบ  ใชความสามารถอยางเต็มที่ ปรับปรุงงานในหนาที่ใหดีขึ้นทั้งของตนเอง และสังคมตรงตอ
เวลา และยอมรับผลการกระทําของตน 
  อรทัย  โสภา  (2533 : 45-46)  กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีความรับผิดชอบวาจะ
เปนคนที่มีลักษณะตรงตอเวลา  มีความละเอียดรอบคอบ  รูจักหนาที่  มีความเพียรพยายามเคารพ
ตอระเบียบกฎเกณฑและมีวินัยในตนเอง  มีความซื่อสัตย  ยอมรับความผิดพลาด  มีอารมณหนัก
แนน  ไมปดงาน  ชอบชวยเหลือผูอ่ืน มีความคิดริเริ่ม 
  จุรีรัตน  นันทัยทวีกลุ (2538 : 4-5) สรุปลักษณะของบุคคลที่มีความรับผิดชอบไว 
ดังนี้ 

1. มีความเอาใจใส  หมายถึง ลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงถึงการปฏิบัติงาน 
ดวยความตั้งใจจริง  โดยมุงม่ันที่จะผลักดันใหประกอบกิจกรรมดวยความสนใจ  เต็มใจทํางานอยาง
สมํ่าเสมอ  มีจุดมุงหมายปลายทาง มีใจจดจอ  มีสมาธิเพ่ือใหงานในหนาที่ของตนหรืองานที่ไดรับ
มอบหมายเสร็จเรียบรอย  ติดตามผลงาน  ไมละเลยทอดทิ้งหรือหลีกเลี่ยงและหาทางปองกันไมให
เกิดความบกพรองเสื่อมเสียในงานที่ตนรับผิดชอบอยู 

2. มีความละเอียดรอบคอบ  หมายถึง  ลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงการรูจัก 
ใครครวญในงานที่ทํา  เพ่ือใหถูกตองและสมบูรณ  รูจักคิดกอนทําวางานนั้นจะมีผลดีหรือผลเสีย
อยางไรบาง  วิเคราะหปญหาและอุปสรรคที่จะเกิดขึ้นและหาทางปองกันไวลวงหนาและเม่ือทํางาน
เสร็จแลวตองตรวจทานดูวาถูกตองเรียบรอยดีหรือยัง 

3. มีความขยันหม่ันเพียร  หมายถึง  ความพยายามอยางสม่ําเสมอเพื่อใหได 
ผลสําเร็จในงานที่ทําและทําดวยความระมัดระวัง  เอาใจใสอยางตอเน่ือง  ไมชอบอยูเฉยหรือวางงาน 
ริเร่ิมงาน แสวงหางานใหม ๆ อยูเสมอ 

4. มีความอดทน  หมายถึง  ความสามารถของรางกายความคิดและจิตใจที่ 
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จะทนตอการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ใหนาน ๆ จนทําใหสําเร็จไดโดยไมคํานึงถึงอุปสรรคใด ๆ  มี
รางกายแข็งแรง  มีจิตใจเขมแข็ง  ควบคุมตนเองไดดีเม่ือเกิดความเหนื่อออนหรือเกียจคราน 

5. ความตรงตอเวลา 
6. มีการปรับปรุงงานของตนใหดียิ่งขึ้น  หมายถึง  ลักษณะพฤติกรรมที่แสดง 

ถึงการติดตามผลงานที่ไดทําไปแลว  ถาไมดีก็ตองพยายามแกไขปรับปรุงใหดียิ่งขึ้น 
  นภดล  ภวนะวิเชียร ( 2540 : 70-71)  กลาวถึงลักษณะพฤติกรรมหลักที่แสดงถึง
ความรับผิดชอบวาประกอบดวยพฤติกรรมหลัก 5 ประการ คือ 

1. ตระหนักถึงความสําคัญของหนาที่ ประกอบดวยพฤติกรรมตาง ๆ คือ 
1.1 รับรูตอสิ่งที่กระทํา 
1.2 ยอมรับวาหนาที่เปนสิ่งที่ตองทํา 
1.3 รูสึกชอบตอการกระทําหนาที่ 
1.4 รูสึกวาหนาที่ของตนเปนสิ่งสําคัญ 

2. ทําหนาที่ดวยความเต็มใจโดยไมตองมีการบังคับ มีพฤติกรรมดังนี้ 
2.1 สมัครใจทําหนาที่ 
2.2 ควบคุมตนเองได 

3. ทําหนาที่ดวยความตั้งใจ เอาใจใส พฤติกรรมสวนนี้มีพฤติกรรมเสริม คือ 
3.1 วางแผนในการทําหนาที่ของตน 
3.2 มีระเบียบวินัย 
3.3 มีความซื่อสัตย 
3.4 มีความละเอียดรอบคอบ 
3.5 มีสติ 

4. ทําหนาที่อยางตอเน่ืองจนเสร็จงาน พฤติกรรมสวนนี้ มีพฤติกรรมเสริม คือ 
4.1 มีความอดทน 
4.2 มีความเพียร 
4.3 มีการเตรียมการและแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
4.4 มีมนุษยสัมพันธ 
4.5 รักษาสุขภาพใหแข็งแรง 

5. ยอมรับผลการกระทําของตน ประกอบดวยพฤติกรรม ดังนี้ 
5.1 ติดตามผลการกระทําของตน 
5.2 มีเหตุผล 
5.3 ปรับปรุงการกระทําของตน 

  สุทธิพงษ  บญุผดุง (2541 : 7)  กลาวถงึบุคคลที่มีลักษณะความรับผิดชอบ  ไว  4 
ลักษณะ ไดแก  
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1. มีวินัยในตนเอง 
2. มีความกระตือรือรน 
3. มีความเชื่อม่ันในตนเอง 
4. มีความขยันหม่ันเพียร 

  จากเอกสารดังกลาว  สรุปไดวา  ความรับผิดชอบเปนคุณลักษณะพื้นฐานที่สําคัญที่
ทําใหบุคคลประสบความสําเร็จในการเรียนและการทํางาน  บุคคลที่มีความรับผิดชอบจะมีความ
ตั้งใจในการปฏิบัติงาน มีความเพียรพยายาม อดทนไมยอทอตออุปสรรค  มีความปรารถนาที่จะ
ทํางานใหดีขึ้น  มีการวางแผนในการทํางาน  มีความละเอียดรอบคอบ  รูจักตั้งจุดมุงหมายในการ
ทํางานและสามารถปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงไดตามเปาหมายที่ตั้งไว 
 

1.1.5  การปลูกฝงความรับผิดชอบ 
  เฮอรลอค (Hurlock 1978 : 244)  กลาววา การพัฒนาความรับผิดชอบใหกับเด็กควร
จะเริ่มดวยการใหทํางานที่งาย ๆ กอน  เพื่อใหเด็กเกิดความเชื่อม่ันในตนเองมีประสบการณในการ
ทํางานดวยตนเองและตองใชเวลาในการฝกความรับผิดชอบเปนระยะเวลานานพอสมควร 
  ประดินันท  อุปรนัย (2530 : 217-218)  ไดกลาวถึงการปลูกฝงความรับผิดชอบ โดย
การฝกใหเด็กมีความรับผิดชอบนั้น พอแมควรมีหลักสําคัญที่พึงปฏิบัติ 7 ประการ ดังนี้ 

1. ทําความเขาใจกับพัฒนาการของเด็กในแตละวัย  เพ่ือจะไดมีแนวโนมใน 
การประมาณความสามารถที่จะรับผิดชอบของเด็กได และคอยสังเกตวาเด็กพยายามที่จะทําอะไร
ดวยตัวของเขาเอง หรือพยายามที่จะชวยพอแมเม่ือใด  เพื่อจะไดเริ่มตนสนับสนุนแนะแนวทางให
เขาทําในสิ่งนั้น ๆ ไดทันที 

2. ตระหนักวาชวงเวลาสําคัญของการสอนใหเด็กเกิดความรับผิดชอบไดดี 
ที่สุดคือชวงเวลาที่เด็กแสดงใหเห็นวาเต็มใจ และพรอมที่จะทําสิ่งตาง ๆ ดวยตัวเองเปนครั้งแรก 
และเม่ือถึงเวลานั้นจงปลอยใหชวยตัวเอง แมเด็กจะยังทําไมไดดีในครั้งแรก ๆ แตการไดมีโอกาสฝก
ทําบอย ๆ จะทําไดดีขึ้นและทําจนกลายเปนกิจนิสัย  ซึ่งทําใหเกิดความรับผิดชอบที่จะทําตอไปโดย
ถือเปนภารกิจที่พึงกระทํา 

3. พยายามที่จะรูดวยการสังเกตอยูเสมอ ๆ วาเม่ือใดเด็กพรอมที่จะมีความ 
รับผิดชอบมากขึ้น เพ่ือจะไดปลอยใหรูจักที่จะรับผิดชอบตอสิ่งนั้น ๆ เพ่ิมขึ้น 

4. ฝกความรับผิดชอบไปพรอม ๆ กับการฝกใหเด็กมีความเคารพเชื่อฟงพอแม  
เพราะการเคารพเชื่อฟงพอแมจะเปนพ้ืนฐานในการสรางวินัยใหกับเด็ก  ซึ่งเปนสวนสําคัญที่ทําให
เด็กมีความรับผิดชอบ ทั้งน้ี เพราะการเชื่อฟงพอแมคือ การที่เด็กตองพยายามควบคุมความ
ตองการของตนเองใหเปนไปตามความตองการของพอแม  อันเปนการฝกควบคุมตนเองเบื้องตนจน
เม่ือเด็กเกิดความเคยชินกับการเชื่อพอแม ในที่สุดเด็กก็จะเกิดความเคยชินตอการควบคุมความ
ตองการของตนเอง 
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5. สรางบรรยากาศที่สงเสริมการรวมมือกันในการทํางาน มีการใหอภัย  มีการ 
ใชเหตุผล  และพยายามใหเด็กรูวาพอแมไววางใจตัวเด็กเพื่อใหไดพัฒนาความรับผิดชอบควบคูไป
กับความเชื่อม่ันในตนเอง 

6. ควรยอมรับในความผิดที่ตนทํา  ไมลังเลที่จะกลาวคําขอโทษ เพ่ือเด็กจะได 
รูสึกวาการทําผิดพลาดเปนเรื่องธรรมดาที่เกิดขึ้นได และแกไขได 

7. พึงตระหนักและระลึกถึงอยูเสมอวา  เด็กจะเคารพเชื่อฟงพอแมอยางจริงใจ 
และมีความรับผิดชอบถาพอแมเปนคนมีเหตุผลและเปนคนมีความรับผิดชอบ ฉะน้ัน การกระทําตน
เปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็ก จึงเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง 
  เสรี   อินทรคง (2535 : 58)    ไดสรุปขอเสนอแนะในการปลูกฝงความรับผิดชอบตอ
หนาที่การงานของบุคคลวา ควรฝกใหมีนิสัยรับผิดชอบตั้งแตในวัยเด็กทั้งทางบานและทางโรงเรียน 
โดยเริ่มใหทํางานงาย ๆ เหมาะสมกับวัย  และความสามารถของแตละบุคคล และเม่ือมอบหมายให
ทําแลว ก็ควรใหเด็กไดรับผิดชอบอยางเตม็ที่  มีประสบการณในการทํางานดวยตนเอง   เพื่อใหเด็ก
เกิดความเชื่อม่ัน หัดไมใหปดความรับผดิชอบในหนาที่การงานของตนใหแกผูอ่ืน   ใหทํางานสําเร็จ
เปนชิ้นเปนอัน  โดยไมละทิ้งงานที่ทําไวแลว   ชี้แจงใหเด็กรูจักขอบเขตหนาที่การงานของตนวามี
อะไรบาง  เพ่ือมิใหไปกาวกายงานของคนอื่น ๆ และตองมีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอ่ืน  ซึ่งสิ่ง
ทั้งหมดนี้จะเปนการปลูกฝงใหเด็กเติบโตเปนผูใหญทีมี่ความรับผิดชอบตอหนาทีก่ารงาน  
  สํานักงานทดสอบทางการศึกษา (2539 : 2-3)  ไดกลาวถึงหลักในการพัฒนานักเรียน
ในดานความรับผิดชอบไว ดังนี้ 

1. โรงเรียนจะตองมีนโยบายที่จะพัฒนานักเรียนใหมีคุณธรรมอยางชัดเจน  
และนํานโยบายไปปฏิบัติอยางจริงจัง 

2. การพัฒนานักเรียนใหมีคุณธรรมใดก็ตามตองดําเนินการพัฒนาทั้งดาน 
ความรู ความคิด ความรูสึก และการปฏิบัติไปพรอม ๆ กัน 

3. สอดแทรกคุณธรรมไปกับการเรียนการสอน  การจัดกิจกรรม และการ 
ดําเนินชีวิตประจําวัน 

4. บรรยากาศสิ่งแวดลอมและแบบอยางที่ดีเอ้ือตอการปลูกฝงสรางเสริมใหมี 
คุณธรรม 

5. บุคลากรทุกฝายทั้งในบาน วัด โรงเรียน และชุมชนรวมพัฒนานักเรียน 
6. หลักวิชา ทฤษฎี และเทคนิคอยางหลากหลาย เปนปจจุบันในการพัฒนา 

นักเรียน 
7. การปลูกฝงสรางเสริมคุณธรรมใหกับนักเรียนตองทําอยางตอเน่ืองเปน 

ระบบและนําผลมาเปนขอมูลในการพัฒนาตอไป 
  จากเอกสารที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การปลูกฝงความรับผิดชอบใหเด็กเปนสิ่ง
สําคัญที่ตองเสริมสรางตั้งแตวัยเด็กทั้งที่บานและโรงเรียน โดยเริ่มใหทํางานงาย ๆ ที่เหมาะสมกับ
วัยและความสามารถของแตละบุคคล  เม่ือมอบหมายใหทําแลว ก็ควรใหเด็กไดรับผิดชอบอยาง
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เต็มที่เพ่ือใหมีประสบการณในการทํางานดวยตนเอง  ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาตนเองใหมี
ความรับผิดชอบทั้งในการเรียนและการทํางาน 
 
           1.2   งานวิจัยที่เก่ียวของกับความรับผิดชอบในการเรียน 
                1.2.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  บัตเตอรเวิรท (Butteworth. 1974 : 2044)  ไดศึกษาหาความสัมพันธระหวาง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน  เจตคตติอโรงเรียน  ความรับผิดชอบตอตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 6 พบวา  ความรับผิดชอบตอตนเองผลสัมฤทธิ์ทางการอานและเจตคตติอโรงเรียนมี
ความสัมพันธทางบวก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และนักเรียนมีความสามารถทั่วไปสูงมีความ
รับผิดชอบตอตนเองสูงกวานักเรียนที่มีความสามารถทั่วไปต่ํา 
  สมารท (Smart.1976 : 536-537) ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็ก และสัมพันธภาพ
ที่มีตอครอบครัว  พบวา  ความรับผิดชอบจะเริ่มตนในวันเด็กและพัฒนาสูวัยรุนและวัยผูใหญ และ
พบวา เด็กหญิงจะมีความรับผิดชอบสูงกวาเด็กผูชาย 
  เบคอน (Bacon. 1989 : 1289-A) ศึกษาพบวา นักเรยีนจะแสดงความรับผิดชอบใน
การเรียนดวยคุณลักษณะ  6  ประการ  คือ 

1. การทํากิจกรรมการเรียน 
2. การเชื่อฟงครู 
3. การตั้งใจเรียน 
4. การเรียนหรือการศึกษาคนควา 
5. การพยายามเรียน 
6. การทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือที่เลือกกระทํา 

  ชินเนอรรี (Chinnery. 2004 : 12821-A)  ไดศึกษาเกีย่วกับจริยธรรมดานความ
รับผิดชอบของนักเรียน โดยมุงอธิบายลกัษณะของจริยธรรมดังกลาว โดยมีนักเรียนจากโรงเรียนใน
อเมริกาเหนือที่กอตั้งมานานกวา  100  ป  เปนกลุมตวัอยาง   โดยพิจารณาดานความคิดหรือ
พฤติกรรมทางจริยธรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะทางการศึกษาดานความรับผิดชอบ  พบวา การสราง
จริยธรรมดานความรับผิดชอบของนักเรียนน้ัน ครูตองกําหนดเคาโครงการสอนและนําไปใชในการ
เรียนการสอน   
 

1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
  พรชัย  รอดสมจิตร (2527 : 67-68)   ไดศึกษาความสาํนึกในความรบัผิดชอบตอ
ตนเองและสังคมของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่อยูในสถานสงเคราะห   และที่อยูในครอบครัว
ปกติในกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา อายุ 6-12 ป ที่อยูในครอบครัว
ปกติในกรุงเทพมหานคร กับเด็กที่อยูในสถานสงเคราะห จํานวน 450 คน ผลการศึกษาพบวาเด็ก
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นักเรียนที่อยูในครอบครัวปกติ  มีความสาํนึกในความรบัผิดชอบตอตนเองในเร่ืองการเรียน  มีความ
อุตสาหะขยันหม่ันเพียร  เคารพเชื่อฟงครู และอดทนตออุปสรรคสงูกวาเด็กที่อยูในสถานสงเคราะห
ของกรมประชาสงเคราะห  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  และเด็กนักเรียนที่อยูในครอบครัว
ปกติ มีความสํานึกในความรับผิดชอบตอตนเองและตอสังคมสูงขึ้นตามระดับอายุ 6-12 ป 
  วิพัฒน  รักษาเคน (2531 : 79-81)   ไดทําการศึกษาเรื่อง  ความสํานึกในความ
รับผิดชอบและความสามารถในการแกปญหาของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาในจังหวัดขอนแกน
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความสํานึกในความรับผิดชอบแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชายและนักเรียน
หญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 โดยวานักเรียนหญิงมีความสามารถในการ
แกปญหาสูงกวานักเรียนชาย 
  นภดล  ภวนะวิเชียร (2540 : ง) ศึกษาคานิยมดานความรับผิดชอบของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนที่ไดรับการสรางเสริมดวยกระบวนการที่พัฒนาตามแนวคิดของไอเซ็นและแรทส  
ผลการวิจัยพบวา  กระบวนการเสริมสรางคานิยมที่พัฒนาขึ้นสามารถนําไปสรางเสริมคานิยม
เปาหมายใหแกนักเรียนได  โดยพบวานักเรียนที่เขารวมกิจกรรมตามกระบวนการที่พัฒนาขึ้น  มี
พัฒนาการในคานิยมดานความรับผิดชอบมากกวานักเรียนที่ไมไดเขารวม กิจกรรมดังกลาวทั้งใน
ดานความรู ความรูสึกที่ดี และพฤติกรรมที่แสดงถึงคานิยมนั้น 
  กษิมดา  วิริยะ (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 18 ; อางอิงจาก กษิมดา  วิริยะ 
2526)  ศึกษาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคานิยมพ้ืนฐานเรื่องการพึ่งพาตนเอง  ความขยันหม่ันเพียร
และความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 ในเขตการศึกษา 8 ผลการศึกษาพบวา  
นักเรียนมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคานิยมพ้ืนฐานเรื่องการพึ่งตนเอง  ความขยันหม่ันเพียรและ
ความรับผิดชอบอยูในระดับที่พึงประสงคแตมีบางความคิดรวบยอดที่อยูในระดับไมพึงประสงค  
ไดแก  การใชความรูความสามารถของตนในดานการศึกษา  การทํางานโดยไมเลือกงานและไมดูถูก
งานที่สุจริต  การตรงตอเวลาในการนัดหมาย และการยอมรับรับผิดในการกระทําของในงานที่ไดรับ
มอบหมาย  นักเรียนชายและหญิงมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคานิยมพื้นฐานเรื่องการพึ่งพาตนเอง  
ความขยันหม่ันเพียรและความรับผิดชอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียน
ที่ผูปกครองมีระดับเศรษฐกิจสังคมแตกตางกัน  มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคานิยมพ้ืนฐานดังกลาว
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนนักเรียนชายและหญิง และสภาพเศรษฐกิจสังคมของ
ผูปกครองไมมีปฏิสัมพันธรวมกันตอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคานิยมพ้ืนฐานเรื่องการพ่ึงตนเอง 
ความขยันหม่ันเพียรและความรับผิดชอบ 
  จากงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา  ความรับผิดชอบดานการเรียนเปนคุณลักษณะที่
สําคัญที่สงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในดานการเรียน ทั้งน้ีเพราะนักเรียนที่มีความรับผิดชอบ
ดานการเรียนดี จะมีความตั้งใจและเอาใจใสในการเรียนขยันอานหนังสือและทบทวนบทเรียน รูจัก
แบงเวลาในการเรียน  และพยายามศึกษาคนควาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบ 
     ในการเรียน 
             2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเพศ 
                     2.1.1  เอกสารที่เก่ียวของกับเพศ 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 801) ไดใหความหมายของ “เพศ” วา 
หมายถึง ลักษณะที่ใหรูวา หมายถึง ลักษณะที่ใหรูวาเปนหญิงหรือชาย สวนเวบสเตอร (ระวีวรรณ 
วุฒิประสิทธิ์. 2526 : 11-12 ; อางอิงจาก Webster’s dictionany.1976 : 2081) กลาววาเพศ 
หมายถึง 

1. การแบงสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะมนุษยออกเปนเพศชาย หรือเพศหญิง 
2. ลักษณะโครงสรางของรางกายของสิ่งมีชีวิตซ่ึงเกิดจากการสืบพันธุของ 

มารดาโดยการแยกและการรวมกันของโครโมโซม จนแสดงใหเห็นการเปลี่ยนแปลงเปนชายหรือ
หญิง 

3. ขอบเขตของพฤติกรรมระหวางบุคคลโดยเฉพาะระหวางชาย หญิงโดย 
เกี่ยวของโดยตรงกับการอยูรวมกัน 
  ความแตกตางระหวางเพศนั้น  เด็กจะเริ่มเรียนรูบทบาททางเพศจากบิดามารดาใน
ระยะแรก  จากเพ่ือนในระยะตอมา  และเด็กจะมีการเรียนรูการแสดงบทบาทตามเพศ ตาม
วัฒนธรรมของสังคม เชน เพศหญิง จะตองมีการแสดงออกเหมือนแม มีความสุภาพ เก็บตัว ควบคุม
กริยาไดดีกวาเพศชาย 
 

2.1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับเพศ 
   2.1.2.1  งานวิจัยตางประเทศ 
   บัตเตอรเวิรท (วิพัฒน  รักษาเคน 2531 ; อางอิงจาก Butterwarfh.1974 : 2043) 
ไดศึกษาความรับผิดชอบตอตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 600 คน โดยสุมจาก
โรงเรียนตาง ๆ ในแคลิฟอรเนียก็พบวา  นักเรียนหญิงมีความรับผิดชอบสูงกวานักเรียนชายอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
   โอมสตอรม และคนอื่น ๆ (Holmstrom&other &1978 1-202)  ไดศึกษาอาการ
เจ็บปวยทางจิต  และสุขภาพจิตของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยฟนแลนด เปนเวลา 3 ป  และได
รายงานในป 1978 พบวา ความเจ็บปวยทางจิตมีมากขึ้นตามอายุ เพศชายจะมีมากกวาเพศหญิง 
   มังคส (Nurmi. 1991 : 21 ; citing Monds. 1968)  ไดศึกษาการมองอนาคตของ
นักศึกษาชาวดัชต จํานวน 1,424 คน  มีอายุระหวาง 14-21 ป  ผลการศึกษาพบวา  วัยรุนมีความ
สนใจในเรื่องการเรียน  การประกอบอาชีพ และอนาคตของครอบครัวที่อาศัยอยูมาก โดยเด็กชาย
สนใจในเร่ืองการเรียนและการประกอบอาชีพมาก  ในขณะที่เด็กหญิงสนใจเกี่ยวกับอนาคตของ
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ครอบครัวและการแตงงานมาก เด็กชายยังมีความสนใจเกี่ยวกับนโยบายและความเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมอีกดวย 
 
   2.1.2.2  งานวิจัยในประเทศ 
   สุจิตร  ศิริรัตน (2522 : 106)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการสรางแบบสํารวจนิสัยและ
ทัศนคติในการเรียนระดับอุดมศึกษาพบวา   นักศึกษาหญิงมีนิสัยและทัศนคติในการเรียนดีกวา
นักศึกษาชายเนื่องจากเพศหญิงเปนเพศที่ไดรับการรับการอบรมเลี้ยงดูใหอยูในกรอบประเพณี  มี
แนวโนมที่จะเชื่อฟงปฏิบัตติามคําสั่งสอนและมีความรบัผิดชอบสูงจึงสงผลใหมีนิสัยและทศันนสิัยใน
การเรียนดีไปดวย 
   วรรณา  ปูรณโชติ (2528 : 198-199)  ไดศึกษาพฤติกรรมการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพในระดับมหาวิทยาลัยพบวา นักศึกษาหญิงมีพฤติกรรมการเรียนสูงกวานักศึกษาชาย
ในพฤติกรรม การเขียน การทําการบาน ทํารายงานทันกําหนด จัดเตรียมอุปกรณการเรียนมาพรอม
เสมอ เปนตน 
   สุชาดา  มัสโอดี (ขวัญฤดี ขําซอนสัตย. 2542 : 27 ; อางอิงจาก สุชาดา มัสโอดี.  
2528)  ศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของนักศึกษาตามการรับรูของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง 
พบวานักศึกษาชายมีการรับรูตามแนวบทบาทในการใชสติปญญาสูงกวานักศึกษาหญิงในดานการ
เรียนและทํางานตามรูปแบบหรือแนวคิดของตนเอง  ชอบคนควาดวยตนเองมากกวาที่จะเขาฟง
บรรยายแตนักศึกษาหญิงมีพฤติกรรมตามแนวบทบาททางวิชาการและเปนการศึกษาสูงกวา
นักศึกษาชาย คือเขาฟงบรรยายสม่ําเสมอ และตอเน่ือง โดยไมขาดเรียน  เม่ือมีปญหาหรือขอสงสัย
ในวิชาเรียน มักจะขวนขวายศึกษาหาความกระจางดวยการเขาพบอาจารยเปนการสวนตัว 
   จากงานวิจัยในและตางประเทศที่กลาวมาชี้ใหเห็นวาเด็กหญิงและเด็กชายมีความ
รับผิดชอบในการเรียนตางกัน  และมีแนวโนมวาเด็กหญิงจะมีความรับผิดชอบสูงกวาเด็กชายทั้งใน
สังคมไทยและตางประเทศ 
 
             2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                 2.2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.2.1.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   อัจฉรา  สุขารมณ  และอรพินท  ชูชม (2530 : 10)  กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึง ขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศยัความพยายามจํานวนหนึ่ง ซึ่ง
อาจเปนผลมาจากการกระทําที่อาศัยความสามารถรางกายหรือสมอง  ดังนั้น ผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนจึงเปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียน โดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวของแตละ
บุคคล ตัวที่บงชี้ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนอาจไดมาจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ 
(Nontestiog Procedures) เชน จากการสังเกต หรือการตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่
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ไดที่โรงเรียน ซึ่งตองอาศัยกรรมวิธีที่ซบัซอนและชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน  หรืออีกวิธี
หนึ่งอาจวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดวยแบบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนทั่วไป (Published 
Achievement Tests) จะพบวาการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่นิยมใชกันทัว่ไป มักอยูในรูปของ
เกรดที่ไดจากโรงเรียน เน่ืองจากใหผลที่เชื่อถือไดมากกวา  อยางนอยกอนการประเมินผลการเรียน
ของนักเรียน  ครูจะตองพิจารณาองคประกอบอ่ืน ๆ อีกหลาย ๆ ดาน จึงยอมดีกวาการแสดงขนาด
ความลมเหลว หรือความสําเร็จทางการเรียนจากการทดสอบนักเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนทั่ว ๆ ไปเพียงครั้งเดียว 
   พีระยุทธ  สันตะวัน (2533 : 36)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง  ความสําเร็จ ความสมหวังในดานการเรียน ที่รวมทั้งดานความรู ความเขาใจ 
ความสามารถและทักษะทางดานวิชาการของแตละบุคคล  ที่ประเมินไดจากแบบทดสอบ  หรือการ
ทํางานที่ไดรับมอบหมาย และผลของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้ัน  จะทําใหแยกกลุมของ
นักเรียนที่ถูกประเมินออกเปนระดับตาง ๆ เชน สูง กลาง และต่ํา เปนตน 
   จิราภรณ  เมืองพรวน (2538 : 24)  ไดกลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรู ความสามารถ ทักษะ และสมรรถภาพดานตาง ๆ ของสมองที่พัฒนาขึ้นหลังจากการเรียน
วิชาตาง ๆ  โดยพิจารณาจากคะแนนสอบหรือผลงานที่ครูมอบหมายให หรือจากทั้งสองอยาง 
   กูด และคนอื่น ๆ (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 20 ; อางอิงจาก Good 
and others. 1973)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ (Achiecvement) วาหมายถึง  ความสําเร็จ 
(Accomplisgment)  ความคลองแคลวความชํานาญในการใชทักษะหรือการประยุกตใชความรูตาง 
ๆ สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Acgievement) หมายถึง ความรูหรือทักษะอันเกิดจาก
การเรียนรูในวิชาตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งไดจากผลการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบใน
การสอนหรือทั้งสองอยางรวมกัน 
   จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา องคประกอบที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประกอบดวย  ความพรอมทางดานรางกาย จิตใจ และสติปญญาของผู เ รียน 
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน และสิ่งแวดลอมในครอบครัว 
 

2.2.1.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   บลูม  (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 21 ; อางอิงจาก Bloom.1976) กลาว
วาสิ่งที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 3 ตัวแปรดังน้ี 

1. พฤติกรรมดานความรูและความคิด (Connitive Entry Begaviors) 
หมายถึง ความรูความสามารถและทักษะตาง ๆ ของผูเรียนที่มีมากอน 
     2. คุณลักษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristics) หมายถึง 
 แรงจูงใจที่ทําใหผูเรียนเกิดความอยากเรียน เกิดความอยากเรียนรูในสิ่งใหม ๆ ไดแก ความสนใจ
ในวิชาที่เรียนทัศนคติตอเน่ืองหาวิชาและสถาบัน การยอมรับความสามารถของตัวเอง เปนตน 
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     3. คุณภาพการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง 
  ประสิทธิภาพการเรียนการสอนที่นักเรียนจะไดรับ ไดแก คําแนะนําการปฏิบัติและแรงเสริมของ
ผูสอนที่มีตอผูเรียน 
   จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  องคประกอบที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประกอบดวย  ความพรอมทางดานรางกาย จิตใจ และสติปญญาของผู เ รียน 
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน และสิ่งแวดลอมในครอบครัว 
 
                    2.2.2  งานวิจัยที่เกียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.2.2.1  งานวิจัยตางประเทศ 
   ริงเนสส  (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 22 ; อางอิงจาก Rintness.1968) 
ไดศึกษาเกี่ยวกับสุขภาพจิตภายในโรงเรียนกับนักเรียนเกรด 9 พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตอมีปญหาทั้งทางดานครอบครัวและในโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรม คือ ขัดขืน 
มีความพลุงพลานทางอารมณ และมีอาการทางโรคประสาทมากกวาพวกที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงเพราะนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะเปนคนที่มีความรับผิดชอบ ควบคุมตนเอง
ได เขาสังคมไดดี และมีความอดทนทางดานอารมณและจิตใจ 
 
   2.2.2.2  งานวิจัยในประเทศ 
   สืบศักดิ์  สาธร (2521 : 44-44)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในการเรียนรูในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางกลุมที่มี
ความรับผิดชอบตางกัน โดยการเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเอง และจากการสอนปกติ ผลการวิจัย
พบวานักเรียนที่มีความรับผิดชอบสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองสูงกวา
นักเรียนที่มีความรับผิดชอบต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวาสิ่งที่สงผลตอ
การเรียนรูโดยใชชุดการเรยีนดวยตนเองเปนอยางมาก ก็คือ ความรับผิดชอบของผูเรียน 
   สมโชค  พลูนวม (2533 : 22-45)  ไดทําการศึกษาความสัมพันธ ระหวางความ
ซื่อสัตยกับความรูสึกรับผิดชอบ    ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   มัธยมศึกษาปที่  2  และ
มัธยมศึกษาปที่  4  ผลการวิจัยพบวา    ความรูสึกรับผิดชอบและความซื่อสัตยมีความสัมพันธกัน
ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   และเม่ือแยกตามเพศแลว   นักเรียนหญิงมีความ
รับผิดชอบและความซื่อสัตยสูงกวานักเรยีนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเม่ือแยก
ตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง มีความรับผิดชอบและ
ซื่อสัตยสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  
   จากงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปไดวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะ
เปนคนที่มีความรับผิดชอบ  เขาสังคมไดดี และควบคุมอารมณตนเองไดดี สวนเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา  มักเปนคนขี้เกียจ มีความสัมพันธที่ไมดีกับคนอื่น วิตกกังวล สับสน วุนวายใจ 
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            2.3  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
                     2.3.1  เอกสารที่เกียวของกับบุคลิกภาพ 
   2.3.1.1  ความหมายของบุคลิกภาพ 
   มอริส (Morris. 1979 : 628)  ไดใหความหมายของบุคลิกภาพ หมายถึง รูปแบบ
ของคุณลักษณะตาง ๆ ที่ประจําตัวของบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรม อารมณ แรงจูงใจ ความคิด เจตคติ 
ฯลฯ  
   กันยา  สุวรรณแสง (2531 : 15)   ใหความหมายของบุคลิกภาพคือ  ลักษณะโดย
สวนรวมของแตละบุคคล ซึ่งมีอิทธิพลตอความรูสึกของผูพบเห็น 
   ศรีเรือน  แกวกังวาล (2536 : 5)  ใหความหมายของบุคลิกภาพ  คือ   ลักษณะ
เฉพาะตวัของบุคคลในดานตาง ๆ ทั้งสวนภายนอก ที่มองเห็นชัดเจน  เชน  รูปราง หนาตา กริยา 
มารยาทการแตงตวั  วิธีการพูดจา  การนั่งยืน  และสวนภายในที่มองเห็นไดยาก  เชน สติปญญา 
ความถนัดลักษณะทางอารมณ ความใฝฝน คานิยม ความสนใจ ปรชัญาชีวติ 
   ออลพอรท (จรรยา เกษศรีสังข. 2537 : 11-15 ; อางอิงจาก Allport. 1967) ได
อธิบายวา บุคลิกภาพ เปนระบบการเคลื่อนไหวของอินทรียที่อยูภายในจิตใจบุคคล และเปน
ตัวกําหนดลักษณะนิสัย (Traits) ประจําตัวของบุคคลนั้นทั้งหมด 
   แมคคอนเนล (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 23 ; อางอิงจาก Maconnell. 
1974 : 610) กลาววาบุคลิกภาพเปนลักษณะนิสัยที่บุคคลคิดและแสดงออก เพ่ือใชในการปรับตัวให
เขากับสิ่งแวดลอม เชน คานิยม แรงจูงใจ 
   จากความหมายของบุคลิกภาพดังกลาวขางตน พอสรุปไดวา บุคลิกภาพ 
หมายถึงลักษณะนิสัย ที่รวมกันเปนแบบฉบับของแตละบุคคล ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะของ
พฤติกรรมที่แสดงถึงการมีเอกลักษณของตนเอง โดยแสดงออกทางดานภาษาถอยคํา และภาษา
ทาทาง อันเปนผลเนื่องมาจากพันธุกรรม สิ่งแวดลอม และการเรียนรู 
 
   2.3.1.2  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ 
   กาญจนา  คําสุวรรณ (2524 : 194-195)  กลาววา ประสบการณที่เกดิจากการ
เรียนรูทางสังคมที่สงผลตอบุคลิกภาพนัน้ แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. ประสบการณรวมทางวัฒนธรรม เปนประสบการณที่มีผลใหบุคลิกภาพ 
แตกตางกัน ซึ่งเกิดจากความเชื่อ ทัศนคติ ประเพณี และคําสอนของสังคมนั้น ๆ  

2. ประสบการณเฉพาะตัว  เปนอิทธิพล ที่ไดรับจากการอบรมเลี้ยงดู ของบิดา 
มารดาผูปกครองที่แตกตางกัน มีผลใหบุคคลมีบุคลิกภาพไมเหมือนกัน  ผูที่ไดรับการเลี้ยงดูที่
เหมาะสม ไดรับความรัก เอาใจใสดูแล ใหกําลังใจ ก็จะพัฒนาบุคลิกภาพไปในทิศทางเหมาะสม มี
ความเชื่อม่ันในตนเอง มีเหตุผลและมองโลกในแงดี ในขณะผูที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละ
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ละเลยหรือเขมงวด จะมีบุคลิกภาพไปในทิศทางตรงกันขาม มีความกาวราว ไมไวใจคน 
หวาดระแวง และมีทัศนคติที่ไมดีตอสังคม 
   ผองพรรณ  เกิดพิทักษ  (2530 : 44) กลาววา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ
ประกอบดวยพันธุกรรม สิ่งแวดลอม และชวงเวลาในชีวิตของบุคคล กลาวคือ 

1. พันธุกรรม สิ่งที่ถายทอดทางพันธุกรรม  สวนมากเปนลักษณะทางกายภาพ 
 เชนความสูงต่ํา ลักษณะเสนผม สีของผิว ชนิดของโลหิต โรคภัยไขเจ็บบางชนิด และขอบกพรอง
ทางรางกายบางชนิด เชน ตาบอดสี ศีรษะลาน นิ้วเกิน มือติดกัน เปนตน ซึ่งลักษณะทางกายเหลานี้
เปนอิทธิพลของพันธุกรรมที่มีตอบุคลิกภาพของแตละบุคคลทั้งสิ้น 

2. สิ่งแวดลอม มีอิทธิพลตอการพัฒนาของมนุษยทั้งพัฒนาการทางกาย ทาง 
จิต และบุคลิกภาพ คือ บุคคลอื่น ๆ รอบตัวเรา ครอบครัว กลุมคน และวัฒนธรรม สิ่งแวดลอมที่เปน
มนุษยคนอ่ืน ๆ จะมีอิทธิพลอยางมากตอการพัฒนาทางบุคลิกภาพ ทัศนคติ และพฤติกรรมทาง
สังคมมนุษย 

3. ชวงเวลาในชีวิตของบุคคล  แสดงถึง  ระดับพัฒนาการทางรางกายและ 
จิตใจ อันเกิดจากอิทธพลรวมระหวางพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และระยะ
สําคัญของพัฒนาการของมนุษยสวนมากจะอยูในชวงชีวิตเด็กเปนสวนใหญ 
   ฉลอง  ภิรมณรัตน (2531 : 29-30) กลาววา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพมี 2 
ปจจัยใหญ ๆ คือ 

1. องคประกอบดานพันธุกรรม  เปนการถายทอดยีนสจากพอ แม หรือ 
บรรพบุรุษไปสูลูกหลาน ไดแก ลักษณะทางดานรูปราง หนาตา ทาทาง ผิวพรรณ อารมณ ตลอดจน
ระบบประสาท และเลือด เปนลักษณะที่ติดตัวมาแตเกิด 

2. องคประกอบทางดานสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติและสภาพวัฒนธรรม 
 ประเพณี กฎเกณฑ ระเบียบตาง ๆ ในสังคมที่บุคคลเกี่ยวของอยู เปนผลใหเกิดการเรียนรู และ
ปรับตัวใหสมกับสภาพแวดลอมนั้น ๆ ไดแก ดินฟาอากาศ ที่อยูอาศัย อาหาร ตลอดจนที่อยูใกลชิด 
องคประกอบดานสิ่งแวดลอมนี้มีผลใหบุคคลเกิดการเรียนรูที่แตกตางกัน สงผลใหบุคลิกภาพของคน
แตกตางกัน 
   กันยา  สุวรรณแสง (2533 : 9) กลาววา บุคลิกภาพเปนผลรวมของพันธุกรรมกับ
สิ่งแวดลอมซ่ึงผลจากพันธุกรรมที่มีตอบุคลิกภาพมักจะเปนลักษณะของบุคลิกภาพทีเกี่ยวของกัน
รูปราง ลักษณะทางกายและสิ่งแวดลอม มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพอันเกิดจากการรับรู และการเรียนรู
ทางสังคม 
   จากเอกสารที่กลาวไวแลวขางตน สรุปไดวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ 
แบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 

1. ปจจัยทางพันธุกรรม  ซึ่งเปนการถายทอดทางยีนสจากพอแมหรือ 
บรรพบุรุษ ซึ่งเปนลักษณะทางกายภาพ เชน ลักษณะสีของผม สีของตา โรคภัยไขเจ็บบางชนิด 

2. ปจจัยทางสภาพแวดลอม ไดแกการอบรมเลี้ยงดู การคบหาเขาสมาคมของ 
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บุคคล ดังพระพุทธศาสนาวา คบคนเชนไรก็เปนคนเชนนั้น การรับรูและการเรียนรูเปนตน มีอิทธิพล
ตอการพัฒนาของมนุษยทั้งพัฒนาการทางกาย ทางจิต และบุคลิกภาพ กลาวคือสภาพแวดลอม
รอบตัวเรามีอิทธิพลตอการพัฒนาทางบุคลิกภาพ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมมนุษย 
 

2.3.1.3 ประเภทของบุคลิกภาพ 
   ฟรีดแมนและโรสแมน (Friedman and Roseman. 1974 : 164)  สรุปลักษณะ
ของบุคลิกภาพแบบ เอ และบุคลิกภาพแบบ บี ไวดังนี้ 
   บุคลิกภาพแบบ เอ (Type A Behavior Pattern Personality) หมายถึง 
บุคลิกภาพเรงรีบ ชอบการแขงขันและกาวราว ชอบทํางานใหไดมาก ๆ ในเวลานอย ๆ มีความรูสึก
วาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว  มีความมานะพยายามในความพยายามทํางานอยางใดอยางหนึ่งให
ประสบความสําเร็จ ชอบฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือใหเกิดสัมฤทธิ์ผล ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว
ทนไมไดกับการทํางานชา  มีความตองการพักผอนนอยกวาคนอ่ืน  และรูสึกถูกกระตุนใหเกิด
ความรูสึกโกรธและกาวราวไดงาย 
   บุคลิกภาพแบบ บี (Type B Behavior Pattern Personality) หมายถึง 
บุคลิกภาพที่มีความผอนคลาย ไมรีบรอนไมกาวราว มีลักษณะอื่น ๆ ชอบการพักผอน และดําเนิน
ชีวิตแบบงาย ๆ ไมชอบฝาฟนอุปสรรคตาง ๆ ในการทํางาน และไมชอบทํางานในเวลาอันรีบดวน 
   เครชเมอร (Samuel. 1981 : 190-191 ; Citing Kretschmer. 1921)  เห็นวา
บุคลิกภาพของคนขึ้นอยูกับรูปรางลักษณะ จึงแบงบุคลิกภาพของคนตามรูปรางหรือโครงสรางทาง
สรีระวิทยา สอดคลองกัน 3 ประเภท คือ 

1. ประเภทที่มีรางกายอวนเตีย คอโต รางกายมีไขมันมาก พุงยื่น 
(Pygmy หรือ Endomarphy) คนประเภทนี้เปนคนชอบแสวงหาความสบาย ไมรีบรอน ชอบสังคม 
สนุกสนาน รื่นเริง โกรธงายหายเร็ว และกินจุ 

2. ประเภทที่มีรูปรางผอมสูง ตัวยาว แขนยาว ออนแอ (Ectomorphy) คน 
ประเภทนี้มีลักษณะเครงขรึม เอาการเอางาน มีความเครียดทางอารมณเปนนิจ ชอบสันโดษไมเขา
สังคม 

3. ประเภทที่มีรูปรางสูงใหญ แข็งแรง เต็มไปดวยกลามเน้ือ รางกายแข็งแรง 
 ชอบออกกําลังกาย (Atheletic หรือ Mesomorphy) คนประเภทนี้มักทําอะไรแปลก ๆ ขัน ๆ ไมคอย
มีความทุกขรอน ไมเคยพูดถึงความเปนความตาย สนุกสนานอยูเสมอ 
   จุง (Hergenhrn. 1990 : 58-85 ; citing Jung. n.d. ) ไดพิจารณาบุคลิกภาพของ
คนโดยยึดถือสังคมเปนหลัก เขาไดแบงบุคลิกภาพของคนออกเปน 2 ประเภท 
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1. บุคลิกภาพแบบเก็บตัว (Introvert) เปนคนที่ไมชอบสุงสิงกับผูอ่ืน เครงครัด 
ตอระเบียบแบบแผนมีมาตรการและกฎเกณฑที่แนนอนในการควบคุมอุปนิสัยของตนเอง เชื่อตัวเอง
และการกระทําทุกอยางที่มักจะขึ้นอยูกับตนเองเปนใหญ  บุคคลประเภทนี้จะผูกพันกับตนเอง
มากกวาที่จะผูกพันกับสังคมหรือบุคคลอื่น 

2. บุคลิกภาพแบบแสดงตัว (Extrovert) เปนคนเปดเผย  คุยเกง ราเริง ปรับตัว 
ไดดีในสิ่งแวดลอมตาง ๆ มีความเชื่อม่ันในตนเองบนรากฐานของเหตุผลและความจริง 
 
   2.3.1.4 ประวัติความเปนมาของการศึกษาบุคลิกภาพแบบ  เอ  และ
บุคลิกภาพแบบ บี  
   บุคลิกภาพแบบ เอ  เปนบุคลิกภาพที่คนพบในราวป ค.ศ. 1960  อันเนื่องมาจาก
นายแพทยโรสแมน (Roseman)  ไดเริ่มสังเกตผูปวยโรคหัวใจวามีบุคลิกภาพบางอยางที่แปลกไป
จากคนอื่น ๆ จากการสังเกตเหตุการณบางอยางในคลินิกโรคหัวใจของเขา พบวา   เกาอ้ีที่ผูปวย
โรคหัวใจมานั่งตรวจนั้นจะมีรอยสึกเฉพาะตรงขอบเกาอ้ีเทานั้น แสดงวาคนไขสวนใหญของเขานั่ง
แตตรงขอบเกาอ้ี  ซึ่งทําใหเขาคิดวาคนเชนนี้จะตองเปนคนรีบรอน เพราะคนที่ทําอะไรรีบเรง  มัก
นั่งเกาอ้ีแคตรงขอบเกาอ้ี  จะไดลุกขึ้นไดรวดเร็ว คลายกับเปนลักษณะความพรอมที่จะเคลื่อนไหว
ไดทันที  จากความคิดนี้ทําใหเขาคิดวา นาจะมีบุคลิกภาพบางอยางที่เปนปจจัยเสี่ยงตอการเกิด
โรคหัวใจ  ซึ่งสอดคลองกับการสังเกตของเขาอีกวา ผูปวยโรคหัวใจบางคนไมมีปจจัยเสี่ยง (Risk 
Factor)  ที่เคยเชื่อกันวาเปนสาเหตุสําคัญของโรคหัวใจเลย เพราะแตเดิมน้ันพบวา  การมีคอ
เรสเตอรอลสูง ความดันโลหิตสูง การสูบบุหรี่ การเปนเบาหวาน และความอวน เปนปจจัยที่เสี่ยงตอ
การเกิดโรคหัวใจ ดังน้ัน เขาจึงใชเวลานาน 8 ป ในการรวมกันศึกษาและวิจัยบุคลิกภาพชนิดหนึ่ง  
ซึ่งตอมาเขาใชชื่อวา บุคลิกภาพแบบ เอ  และบุคลลที่มีบุคลิกภาพตรงกันขาม เรียกวา บุคลิกภาพ
แบบ  บี  การคนพบบุคลิกภาพแบบ  เอ  นั้น  ถือวาเปนการคนพบที่สําคัญ เพราะบุคลิกภาพแบบ  
เอ  มีปจจัยเสี่ยงกวาปจจัยกายภาพทุกปจจัย  ถาเปรียบเทียบระหวางผูปวยโรคเบาหวาน โรคความ
ดันโลหิตสูง หรือโรคไขมันในหลอดเลือดสูงกับคนที่มีบุคลิกภาพแบบ  เอ  แลวคนที่มีบุคลิกภาพ
แบบ  เอ  มีปจจัยเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจมากที่สุด  (จรรจา เกษศรีสังข. 2537 : อางอิงจาก  
รังสิต  หมระฤก. 2532)  
 
   2.3.1.5  การวัดบุคลิกภาพแบบ  เอ  และบุคลิกภาพแบบ  บี 
   แบบวัดบุคลิกภาพแบบ  เอ  และบุคลิกภาพแบบ  บี  ในปจจุบันมี 3 แบบ 
(จรรยา  เกษศรีสังข. 2537 : 15 ; อางอิงจาก Friedman and Rosman. 1964) คือ 
   แบบวัดที่ 1 แบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง (Structured Interview : SI) แบบ
สัมภาษณนี้  ประกอบดวยขอคําถาม 25 ขอ  เปนการถามโดยมุงหวังใหผูตอบรายงานพฤติกรรม
ตนเองในสถานการณตาง ๆ ที่ทําใหคนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ  ไมสามารถทนได เชน สถานการณที่
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ทําใหเกิดความโกรธ  สถานการณที่ทําใหมีการแขงขันอยางมาก  แบบสัมภาษณนี้เปนการวัดการ
แสดงออกทางดานกายภาพ 
   แบบวัดที่ 2มาตราวัดลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ ของเฟรมม่ิงแฮม (Framingham 
Type  A  Scales : FTAS)  เปนแบบวัดรายงานของตนเองเชนเดียวกับแบบที่หน่ึงประกอบดวยขอ
คําถาม 10 ขอ  วัดทางดานแรงขับมุงสัมฤทธิ์  วัดความรูสึกวาเวลาในการทํางานผานไปอยาง
รวดเร็ว และการวัดความรูสึกกดดันในการทํางาน 
   แบบวัดที่ 3 แบบสํารวจการกระทําของเจนกิ้นส (Jenkins Activity Survey หรือ 
JAS) เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวยขอคําถาม จํานวน 20 ขอ  บุคคลที่ไดคะแนนจากแบบวัดนี้
สูงเปนคนที่มีบุคลิกภาพแบบ  เอ  โดยกลุมบุคคลนี้รายงานวา  มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยาง
รวดเร็วทํางานดวยความรีบเรง  ไมยอทอตอความออนลาหรือการทํางานที่ประสบความลมเหลว 
นอกจากนี้ยังรายงานวาตนเองทํางานหนักและมีความตองการผลสัมฤทธิ์มากกวา โดยเฉพาะกลุม
ตัวอยางที่อยูในวัยผูใหญ  รายงานวามีความตองการความกาวหนาในอาชีพ  มีความตั้งใจเพ่ิม
สถานภาพอาชีพใหสูงยิ่งขึ้น 
 
                          2.3.1.6  งานวิจัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
         2.3.1.6.1  งานวิจัยตางประเทศ 
     เคลลี่  และฮูสตัน (Kelly & Houston.1985)  ไดศึกษาบุคลิกภาพแบบเอและ
แบบบี  จําแนกตามความแตกตางดานลักษณะชีวสังคม ภูมิหลัง และการทํางาน  กลุมตัวอยางเปน
หญิงที่ทํางานนอกบาน จํานวน 200 คน โดยแบงกลุมออกเปน 2 กลุม  ผลการศึกษาพบวา หญิงที่
ทํางานนอกบานมีลัษณะบุคลิกภาพแบบ  เอ  มีระดับการศึกษาสูงกวา ระดับสถานภาพทางอาชีพ
สูงกวา  มีชั่วโมงการทํางานมากกวา มีปริมาณที่ทํางานมากกวา มีความสับสนในบทบาทการ
ทํางาน ความเครียดในการทํางานและตองการประสบการณการทํางานมากกวาบุคคลที่มีลักษณะ
บุคลิกภาพแบบ  บี 
     ไคลเออร  และไวดเนอร  (Kleiwer & Weidner.1987 : 204) ไดศึกษาเรื่อง
บุคลิกภาพแบบ เอ  และระดับความมุงหวัง  โดยศึกษาจากการตั้งเปาหมายของความสําเร็จของเด็ก
และผูปกครอง กลุมตัวอยาง เปนเด็กชาย จํานวน 32 คน และเด็กหญิงจํานวน 41 คนมีอายุระหวาง 
9-12 ป โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปนเด็กที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ และแบบบี พบวา เด็กทั้ง
สองกลุมไดตั้งเปาหมายความสําเร็จแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แตพฤติกรรมในการ
ทํางานของเด็กที่มีบุคลิกภาพแบบเอ จะทํางานสําเร็จมากกวา และมีความเพียรพยายาม เพ่ือให
ประสบความสําเร็จมากกวา 
     สตรูป  และโบแลนด (อัจฉรา  วงศวัฒนามงคล. 2533 : 19-20 ; อางอิงจาก 
Strube and Boland) ไดทําการทดลองเพื่อรับรูสาเหตุของการกระทํา และความเพียรในการทํางาน
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ของบุคคลที่มีบุคลิกภาพแบบเอ และแบบบี ผลการวิจัยพบวา กลุมที่มีบุคลิกภาพแบบเอ มีความ
เชื่อม่ันในความสําเร็จในการทํางานมากกวาลมเหลว 
     ชวาทซ  และคณะ (ปยกาญจน  กิจอุดมทรัพย. 2539 : 24 ; อางอิงจาก 
Schwarty ; & others.1986) ไดศึกษาเปรยีบเทียบพฤตกิรรมของบุคคลที่มีลักษณะบุคลกิภาพแบบ
เอ  และบี  ที่ประสบความลมเหลวในสถานการณที่ไมมีผูใดเคยประสบความสําเรจ็   และใน
สถานการณทีมี่บางคนประสบความสําเรจ็  ผลการศึกษาพบวา  คนที่มีลักษณะบคุลิกภาพแบบเอ มี
ความมุงหวังความสําเร็จในสถานการณที่มีโอกาสประสบความสําเรจ็ได แตจะไมเอาตัวไปผูกมัดกับ
งานที่ไมมีโอกาสประสบความสําเร็จในการทํางานมากกวาลมเหลว  สวนความสัมพันธระหวางความ
ยากของงานกับความเพียรในการทํางานนั้น  พบวา  มีความสัมพันธกันทางลบ  กลาวคือ  ถางานมี
ความยากมากขึ้น  บุคคลจะมีความเพียรในการทํางานลดลง  แตจะมีความเพียรในการทํางานที่ยาก
ปานกลางแตบุคคลที่มีบุคลกิภาพแบบบี  นั้น  มีความเชื่อถือในความสําเร็จและความลมเหลวไม
ตางกัน สวนความยากของงาน และความเพียรพยายามมีความสัมพันธกันทางบวก 
 
     2.3.1.6.2  งานวิจัยในประเทศ 
     ชมพูนุท  พงษศิริ (2535 : 73-74) ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับความวิตก
กังวลในการฝกปฏิบัติงานบนหอผูปวยของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย 
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง เปนนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 2,3 และ 4 วิทยาลัยพยาบาลกาชาด
ไทย กรุงเทพมหานคร จํานวน 230 คน ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 3 มีความ
วิตกกังวลสูงกวานักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 2 และ 4 และนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 2 มีความวิตก
กังวลต่ําที่สุด สวนนักศึกษาที่มีบุคลิกภาพแบบเอ จะมีความวิตกกังวลสูงกวานักศึกษาที่ มี
บุคลิกภาพแบบบี 
     ศิริลักษณ  ตันชัยสวัสดิ์ (2535 : 62-63) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย
บางประการกับความเครียดของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลสงขลานครินทร  คณะแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล พบวา พยาบาลสวนใหญที่มีบุคลิกภาพแบบบี มีระดับความเครียดอยูในระดับ
ปานกลาง และพยาบาลที่มีบุคลิกภาพตางกันมีความเครียดตางกัน  โดยพยาบาลที่มีบุคลิกภาพ
แบบเอ มีความเครียดสูงกวาพยาบาลที่มีบุคลิกภาพแบบบี ปจจัยสวนบุคคลอื่นในการปฏิบัติงาน
ดานโครงสรางและบรรยากาศองคกรมีความสัมพันธทางบวกกับความเครียด บุคลิกภาพและกลยทุธ
การเผชิญปญหาไมมีความสัมพันธกับความเครียด 
     จรรยา เกษมศรีสังข (2537 : 105-107) ไดศึกษาวิธีเผชิญปญหาของนักเรียน
นายรอยตํารวจ พบวานักเรียนนายรอยที่มีบุคลิกภาพแบบเอ มีวิธีการเผชิญปญหาแบบสูปญหา
ยกเวนวิธีการเผชิญปญหาดานการเรียนภาคปฏิบัติ สวนนักเรียนนายรอยตํารวจที่มีบุคลิกภาพแบบ
บี มีวิธีการเผชิญปญหาดานตาง ๆ แบบรอมชอม 
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     จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศดังที่กลาวขางตน สรุปไดวา
บุคลิกภาพแบบเอ จะมีความเพียรพยายาม มีความตั้งใจสูงในการทํางาน มุงม่ันในการทํางาน มี
ความเชื่อม่ันในการทํางาน และจะมีความวิตกกังวลในการทํางานสูง กวาบุคคลผูมีบุคลิกภาพแบบบี 
เพราะลักษณะของบุคคลที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ จะเปนคนรีบรอน และกาวราว ชอบทํางาน
ใหไดมาก ชอบแขงกับเวลาและกับผูอ่ืน  มีความมานะพยายามในการทํางาน ชอบฝาฟนอุปสรรค
ตาง ๆ เพ่ือประสบความสําเร็จ สําหรับบุคคลที่มีบุคลิกภาพแบบบี จะมีความเครียดในการทํางานต่ํา
กวา ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูที่มีบุคลิกภาพแบบบีเปนบุคคลที่มีบุคลิกภาพที่มีความผอนคลาย ไมรีบรอน 
และไมกาวราว มีลักษณะเรื่อย ๆ เฉื่อย ๆ ชอบการพักผอนดําเนินชีวิตแบบงาย ๆ และไมชอบฝา
ฟนอุปสรรคในการทํางาน เม่ือบุคคลมีบุคลิกภาพที่แตกตางกันก็นาจะมีความรับผิดชอบที่ตางกัน
ดวย ดังนั้นองคประกอบดานบุคลิกภาพทั้งสองแบบนาจะมีอิทธิพลตอความรับผิดชอบในการทํางาน
กลุมของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 
            2.4  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
               2.4.1  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
  จาโคโบวิทส (Jakobovits.1971 : 150) กลาววา นิสัยทางการเรียนเปนองคประกอบ
หนึ่งของยุทธวิธีการเรียน ซึ่งเปนองคประกอบในตัวผูเรียน 
  อีเชียนค, อานอลด และไมลลี (Eysenck,Arnold & Meili. : 1972 : 40)  ไดให
ความหมายของนิสัยทางการเรียนไววา คําวา “นิสัย” คือ แนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤตกิรรม
จนเปนนิสัย  และเปนไปอยางอัตโนมัติ  โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือไดรับการฝกฝนหรอืประสบการณ  
  สุวิมล  วองวณิช (2525 : 19-20) และโฮลทแมน (Holtzman. 1965 : 17) ไดกลาว
เกี่ยวกับ   นิสัยทางการเรียนวา  หมายถึง  พฤติกรรมการเรียนที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอเกี่ยวกับ 

1. การใชเวลาเรียน ซึ่งไดแก การรูจักใชเวลาไดอยางเหมาะสมในการเรียน 
และการทํางาน รูจักแบงเวลาวาควรทําเรื่องใดกอนหลัง ไมผัดผอนหลีกเลี่ยงรอเวลา ทําในเวลา
กระชั้นชิด ไมเสียเวลากับเรื่องที่ไมเปนสาระจนเกินควร  ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายทันตอเวลา 

2. วิธีการเรียน ไดแก การรูจักใชวิธีการเรียนอยางถูกตอง มีการวางแผน 
ตระเตรียมงานกอนลงมือทํา  รูจักแหลงขอมูลที่ตองการทราบ ทํางานดวยความมีระเบียบรอบคอบ 
ทํางานใหสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
  ผองพรรณ  เกิดพิทักษ (2538 : 1) กลาววา นิสัยทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกอยางสม่ําเสมอ เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพึงพอใจ และมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูให
บรรลุผลสําเร็จ  ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวนี้ประกอบดวยความตั้งใจและเอาใจใสในการเรียนใหดีขึ้น
เรื่อย ๆ โดยไมยอทอตออุปสรรค มีความคิดริเริ่ม ขยัน อดทน รับผิดชอบ พ่ึงตนเอง และมีความ
ภูมิใจในผลการเรียนของตน 
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  ในพระไตรปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (พระพรหมคุณาภรณ. 2548 : 171 ; 
อางอิงจาก พระไตรปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต. 22/87/129) ไดกลาวถึงองคพหุสูตร คือผูที่มี
ปญญามากตองประกอบไปดวย 

1. พหุสสุตา เปนผูฟงมาก คือ เลาเรียนสดับฟงไวมาก 
2. ธตา เปผูจําได คือ จับหลักหรือสาระไดจําความไวแมนยํา 
3. วจสา ปริจิตา คลองปาก คือทองบน หรือใชพูดอยูเสมอจนแคลวคลองชัดเจน 
4. มนสานุเปกขิตา เพงขึ้นใจ คือใสใจนึกคิดพิจารณาจนเจนใจ นึกถึงครั้งใดก็ 

ปรากฏเนื้อความสวางชัด 
   5. ทิฏฐิยา สุปฏิวิทธา ขบไดดวยทฤษฎีหรือแทงตลอดดีดวยทิฏฐิ คือมีความ
เขาใจลึกซึ้ง มองเห็นประจักษแจงดวยปญญา ทั้งในแงความหมายและเหตุผล 
  จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา นิสัยทางการเรียน คือ พฤติกรรมที่แสดงออกอยาง
สม่ําเสมอ เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจในการเรียน  ในทางปฏิบัติเปนวิธีการในการเรียนที่
กระทําซ้ํา ๆ จนกระทั่งกลายเปนนิสัยติดตัวบุคคลนั้นไป 
 
               2.4.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
    2.4.2.1  งานวิจัยตางประเทศ 
    คอยโว (Koivo. 1983 : 2524-A) ไดศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของนักเรียน
ในเรื่องนิสัยและทัศนคติในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติในการเรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ํา 
 
    2.4.2.2  งานวิจัยในประเทศ 
    ชเนตี  สวัสดิฤกษ  (2527 : 68-76)  ศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจูงใจภูมิหลัง
ทางสังคมและนิสัยทางการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  โดยใชแบบสํารวจ
แรงจูงใจ  แบบสํารวจภูมิหลังทางสังคม แบบสํารวจนิสัยในการเรียน และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1,100 คน พบวา 
แรงจูงใจเชิงบูรณาการและแรงจูงใจ ภูมิหลังทางสังคมและนิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ 
    จรรจา  ฉินศิริเศรษฐ (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  จํานวน 440 คน พบวา เพศ
หญิงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทัศนคติดานการเรียนภาษาอังกฤษ  นิสัยดานการเรียน ปจจัย
สนับสนุนการเรียนของผูปกครอง บรรยากาศการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และสัมพันธภาพ
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ระหวางครูกับนักเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    จากงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปวา นิสัยในการเรียน ทัศนคติในการเรียน และ
การปรับตัวดานการเรียน มีความสําคัญตอการเรียนของนักเรียน เพ่ือใหประสบความสําเร็จ 
 
           2.5  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                  2.5.1  เอกสารที่เก่ียวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
   2.5.1.1  ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
   สุชาดา  สุธรรมารักษ (2531 : 186-187) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ไววาเปนความมงุหวังที่จะประสบความสําเร็จ  ความพยายามฟนฝาอุปสรรคในการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
เพ่ือเอาชนะคนอื่น  หรือเพ่ือความตองการที่จะเพิ่มศักดิ์ศรีของตนเอง  ซึ่งความตองการเหลานี้เปน
แรงจูงใจใหเกิดกระทําและนํามาซึ่งสัมฤทธิ์ผล 
   พระเทพเวที (2532 : 48-50)  กลาววา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มี 2 แบบ คือ 

1. เปนการใฝความเปนเลิศที่สนับสนุนการแขงขัน 
2. เปนการใฝความเปนเลิศแทซึ่งประกอบดวยลักษณะ 3 ประการ คือ 

2.1 ถาทําก็ทําใหดีเลิศใหดีที่สุดเต็มที่แหงงานนั้น ๆ  
2.2 มีความเปนเลิศเพราะดีที่สุดเต็มที่แหงความสามารถของเรา 
2.3 สิ่งน้ันมีความเปนเลิศโดยเปนสิ่งที่ดีที่สุด เกื้อกูลที่สุด เปนประโยชน

ที่สุดแกชีวิตและสังคม 
   งามตา  วนินทานนท (2535 : 345)  ใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ วา
หมายถึง  ความตองการสัมฤทธิผลซึ่งเปนลักษณะภายในที่ผลักดันใหบุคคลเกิดความพากเพียร
พยายามที่จะทํางานจนสําเร็จลงดวยมาตรฐานอันดีเยี่ยม 
   สุรางค  โควตระกูล (2544 : 172) กลาววา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง แรงจูงใจ
ที่เปนแรงขับใหบุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมที่จะประสบสัมฤทธิ์ผลตามมาตรฐานความ
เปนเลิศ (Standard of Excellence) ที่ตนเองตั้งไว บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะไมทํางานเพราะ
รางวัล แตทําเพื่อจะประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
   ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2546 : 299) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ไววา เปนแรงจูงใจที่จะทําสิ่งตาง ๆ ใหไดรับความสําเร็จ บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีความ
มานะพยายาม อดทน ทํางานมีแผน ตั้งระดับความหวังไวสูง และพยายามเอาชนะอุปสรรคตาง ๆ 
เพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงไปได 
   จากเอกสารที่กลาวมาแลวขางตน  สรุปไดวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน 
หมายถึง แรงจูงใจที่เปนแรงขับ  ใหบุคคลขับเคลื่อนผลักดันตนเอง ใหเกิดความเพียรพยายาม 
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ความมานะพากเพียร ความอดทน ไมยอทอตออุปสรรคที่ขัดขวาง เพ่ือนําตนเองไปสูความสําเร็จ
ตามที่ตนเองไดมุงหวังและตั้งใจไว อยางดีเยี่ยม 
 

2.5.1.2 ลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
   ไวเนอร (Weiner. 1972 : 203-215)   ไดสรุปลักษณะเดนของผูที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิส์ูง เปรียบเทียบกับผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิต์่ําไว  ดังนี้ 

1. ผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงนั้นจะตั้งใจทํางานดีกวา  อดทนตอความลมเหลว 
ไดมากกวา ชอบเลือกทํางานที่ยากและซับซอนมากกวาผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา 

2. ผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงชอบริเริ่มกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยความคิดของตนเอง 
มากกวาผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา 
   แม็คเคนแลนด (สุรางค โควตระกูล. 2544 : 174 ; อางอิงจาก McClelland :1985) 
ไดสรุปคนที่มีลักษณะแรงจงูใจใฝสัมฤทธิส์ูงไวดังนี้ 

1. เปนผูมีความรับผิดชอบพฤติกรรมของตนและตั้งมาตรฐานความเปนเลิศ ใน 
การทํางาน 

2. เปนผูที่ตั้งวัตถุประสงคที่จะมีโอกาสจะทําไดสําเร็จ 50-50 หรือเปนผูที่มีความ 
เสี่ยงปานกลาง 

3. พยายามที่จะทํางานอยางไมทอถอยจนถึงจุดหมายปลายทาง 
4. เปนบุคคลที่มีความสามารถในการวางแผนระยะยาว 
5. ตองการขอมูลยอนกลับของผลงานที่ทํา 
6. เม่ือประสบความสําเร็จมักจะอางสาเหตุภายใน  เชน ความสามารถและ 

ความพยายาม 
   พรรณี  (ชูทัย)  เจนจิต (2533 : 312)   ไดกลาวถึงลักษณะของผูทีมี่แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิส์ูงและต่ําไว  ดังนี้ 

1. ลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง ประกอบดวย 
1.1 เปนคนที่มีความบากบั่น พยายามที่จะเอาชนะความลมเหลวตาง ๆ 

 พยายามที่จะไปใหถึงจุดมุงหมายปลายทาง 
1.2 เปนผูทํางานมีแผน 
1.3 เปนผูที่ตั้งระดับความคาดหวังสูง 

2. ลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา ประกอบดวย 
2.1 เปนผูที่ทํางานแบบไมมีเปาหมาย 
2.2 ตั้งเปาหมายในวิถีทางที่จะหลีกเลี่ยงความลมเหลว อาจตั้งเปาหมายที่ 

ยากหรืองายเกินไป 
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   จากเอกสารที่กลาวไวแลวขางตน  สรุปลักษณะของบุคคลผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ไดดังนี้ 

1. มีการวางแผนในการทํางาน 
2. มีความทะเยอทะยาน ความพยายามสูง 
3. มีความรับผิดชอบ ขยัน และอดทน 
4. ไมยอทอตออุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้น ทํางานจนลุลวงสําเร็จ 
5. ตั้งใจปฏิบัติงานของตนจนเต็มความสามารถ หวังใหงานของตนออกมาดี 

เยี่ยม และเปนเลิศ 
 
   2.5.1.3  ความสําคัญของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
   เพราพรรณ  เปลี่ยนภู (2542 : 326)   ไดกลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิว์า แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความเกีย่วของกับการเรียนรู   เพราะเปนสิ่งที่คอยกระตุนใหผูเรียน
เกิดพลัง กลาวคือ มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉง มีความพยายาม ตั้งใจเรียน และมีความตัง้ใจ
อยางแรงกลาที่จะทํากิจกรรมใหไดรับความสําเร็จ 
   อังคณา  ถิรศิลาเวทย (2548 : 19)  ไดสรุปความสําคัญของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไว
วา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนลักษณะของผูที่มุงม่ันทําในสิ่งตาง ๆ ที่สนใจซึ่งกระตุนใหบุคคลเกิดพลัง
มีความกระตือรือรน มีความพยายาม และมีความตั้งใจอยางแรงกลาและเปนแรงผลักดันใหบุคคลนั้น
ตองทํางานใหประสบความสําเร็จ 
   จากเอกสารที่ไดกลาวไวแลวขางตน สรุปความสําคัญของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไดวา 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนพลังผลักเคลื่อนใหบุคคลประสบความสําเร็จ ทําใหบุคคลเกิดความมานะ
พากเพียร เกิดความรับผิดชอบ เกิดความบากบั่น ความอดทน ความตั้งใจ ความมุงม่ัน และความ
ทะเยอทะยาน ที่จะใหตนเองประสบความสําเร็จ จะเปนในเรื่องของการศึกษาเลาเรียน หรือการ
ทํางาน 
 
   2.5.1.4  งานวิจัยที่เก่ียวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     2.5.1.4.1  งานวิจัยตางประเทศ 
     ไนท  และแซสเซนรัธ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2524 : 44 ; อางอิงจาก Night. 
And Sassenrath. 1966 : 14-17) ศึกษากลุมตัวอยางในมหาวิทยาลัยอินเดียนา ผลการศึกษาพบวา  
ผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะเปนผูที่ทํางานผิดพลาดนอยที่สุด   ทํางานเรียบรอย  ใชเวลานอยที่สุด
และมีความจําดีกวาผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา 
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     2.5.1.4.2  งานวิจัยในประเทศ 
     มาริสา  รัฐปตย (2532 : 82-85)   ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการอบรม
เลี้ยงดูกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ พบวา การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยมีความสัมพันธทางบวกกับ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ แตการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน แบบรกัและตามใจ และแบบปลอยปละ
ละเลยมีความสัมพันธทางลบกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์   การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยที่พอแมมี
บทบาทนํา มีความสัมพันธทางบวกกบัแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
     ภุชงค  เลาหศิริวงศ (2535 : 99-100)   ไดศึกษาเปรยีบเทียบสภาพปญหาใน
ดานการปรับตัว และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิข์องนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ที่ศึกษาในระบบโรงเรียน
และกึ่งโรงเรียน พบวา นักเรียนชาย และนักเรียนหญิงในระบบการศกึษาแบบกึ่งโรงเรียนมีแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  และ  2  ที่ศึกษาใน
ระบบการศึกษาแบบกึ่งโรงเรียน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
     ประกายทิพย  พิชัย (2539 : 55-58) ไดศึกษาถึงตัวแปรที่เกี่ยวของกับ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง 
กรุงเทพมหานคร  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน สัมพันธ
ภาพระหวางครูกับนักเรียน สัมพันธภาพในครอบครัว บรรยากาศทางการเรียน สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  มีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     สมพร  พรหมจรรย (2540 : 78-79) ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ตัวแปรดานสวนตัว ดานครอบครัว 
และดานสิ่งแวดลอมทางการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนของ
นักเรียน 
     จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศ  ที่กลาวไวขางตน สรุปไดวา 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สามารถที่จะปลูกฝงใหเกิดขึ้นไดแกบุคคล  ดังจะเห็นไดวาบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์สูงมักจะประสบผลสําเร็จทั้งการเรียนและการงาน  มากกวาบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา
และผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะทํางานดวยความตั้งใจ และมุงหวังใหงานของตนสําเร็จตามที่ตนได
ตั้งเปาหมายเอาไว อีกทั้งบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงมักจะปรับตัวไดงายกวาบุคคลที่มีแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ต่ํา 
 
 2.6  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
  2.6.1  เอกสารที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
  แมคแคนเลส (พิสิษฐ  ตัณฑวาณิชและคนอื่นๆ. 2542 : 89 ; อางอิงจาก 
Mc.Candless. 1968)  กลาววาพอแมที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา มักจะประสบความ
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ลมเหลวในการปลูกฝงลูกใหมีความรับผดิชอบภายในบาน เพราะพอแมตองทํางานไมมีเวลาเอาใจ
ใสลูกมาก 
  จากที่กลาวขางตนมีแนวโนมวาพอแมที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดี  เด็กจะมีความ
รับผิดชอบดานการเรียนสูงกวาเด็กที่พอแมมีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา 
 
  2.6.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
   2.6.2.1 งานวิจัยตางประเทศ 
   จอหน และโฮเวิรด (John and Howard. 1975 : 89) มีความเห็นวาตั้งแตเกิดมา
มนุษยตองการสภาพฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวการยอมรับในสังคม  ซึ่งระดับชั้นในสังคมถือ
เกณฑจากขนาดของครอบครัวฐานะทางเศรษฐกิจ ซึ่งเกี่ยวกับรายไดอันอาจรวมไปถึงการศึกษาที่
สงผลถึงระดับของรายไดดวย 
 
   2.6.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
   นภดล  คุมประวัติ (กาญจนา  ศรีสังวาลย. 2547 : 33 ; อางอิงจาก พนภดล คุม
ประวัติ. 2517)  ศึกษาความมุงหวังของบิดามารดาในเขตชนบทไทยเกี่ยวกับการศึกษาของบุตร
พบวาครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา จะมีความตองการใหบุตรไดรับการศึกษาในระดับต่ํา 
   สากล  เซียสกุล (กาญจนา  ศรีสังวาลย. 2547 : 33 ; อางอิงจาก สากล เซียสกุล. 
2523) ไดศึกษาความคาดหวังของมารดาไทยเกี่ยวกับระดับการศึกษาของบุตรพบวา มารดาที่มี
ฐานะทางเศรษฐกิจสูง มีความคาดหวังเกี่ยวกับการศึกษาของบุตรสูงกวามารดาที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจต่ํา 
   จากงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปไดวา ฐานะทางเศรษฐกิจของบิดามารดานาจะมี
ความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน 
 
 2.7  งานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
  2.7.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  ฮอรนาย (ประมวล ดิคคินสนั. 2520 : 44-51 ; อางอิงจาก Harney.n.d. : 1659) 
ศึกษาพบวา เด็กที่เติบโตในครอบครัวที่พอแมปลอยปละละเลย ชอบบนจูจ้ี ไมเอาใจใส ก็จะปลูกฝง
ทัศนคติเดียวกันใหเด็ก   ทําใหเด็กกลายเปนคนที่ขาดความเคารพนบัถือตนเอง  ขาดระเบียบแบบ
แผนในการทาํงาน เฉื่อยชา ไมกระตือรือรน ไมมีความทะเยอทะยาน  ไมมีความรับผิดชอบและเปน
ตัวของตัวเองไดเลย 
  กรีนเบอรก ไซเกิล และไลท (ละอองทิพย  พลานุภาพ. 2532 ; 24 ; อางอิงจาก 
Greenberg, Siegel and leitch. 1983 : 373-384)    ศึกษาเกีย่วกบัอิทธิพลของกลุมเพ่ือนกับบิดา
มารดา   ที่มีตอสุขภาพจิตของวัยรุนในดานการมองคุณคาในตนเอง   และความพึงพอใจในชีวติใน
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ระดับชั้นมัธยมศึกษา พบวา บุคคลที่มีความใกลชิดกับบิดามารดา และกลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับ
การมองเห็นคุณคาตนเองและความพึงพอใจในชีวติ 
 
  2.7.2 งานวิจัยในประเทศ 
  กวินทร  ธรรมนุต (2522 : 20) ศึกษาพบวา เด็กที่อยูในครอบครัวที่มีบรรยากาศที่พอ
แมปลอยปละละเลย ชอบบนจูจ้ีไมเอาใจใส เม่ือมีปญหาเฉพาะหนาเกิดขึ้น เด็กจะตัดสินใจไมถูกและ
ไมรูวาอะไรควรทํา อะไรไมควรทํา นอกจากนี้เด็กจะชอบทํางานที่ไมตองออกแรง ชอบวิธีรวยทาง
ลัด หรือความสะดวกสบายตาง ๆ  
  ประกายทิพย  พิชัย (2539 : 78) ศึกษาเรื่องแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง จํานวน 1009 คน ผล
การศึกษาพบวา  สัมพันธภาพในครอบครัวมีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา สัมพันธภาพที่ ดีระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง  ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง และตอการเรียนดี ในขณะที่นักเรียนที่มี
ปญหาความสัมพันธภาพจากครอบครัว  มักจะมีปญหาตอการรับผิดชอบดวยเนื่องจากไมไดรับการ
ดูแลเอาใจใส ผูกพันใกลชิดกับผูปกครองจึงทําใหเกิดการขาดกําลังใจ ขาดความกระตือรือรนทําให
ไมมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอการเรียน 
 
 2.8  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความคาดหวังของผูปกครอง 
  2.8.1  เอกสารที่เก่ียวของกับความคาดหวังของผูปกครอง 
   2.8.1.1  ความหมายของความคาดหวัง 
   รีดเดอร (Reeder. 1971 : 157) กลาววา ความคาดหวัง หมายถึง ทาทีของบุคคล
ที่มีตอพฤติกรรมของบุคคลที่เกี่ยวของกับตนเอง โดยคาดหวังหรือตองการใหบุคคลนั้นประพฤติ
ปฏิบัติในสิ่งที่ตนตองการ 
   สิริวรรค  อัศวกุล (2528 : 1) กลาววา ความคาดหวัง หมายถึง ความคาดหวังของ
มนุษย เปนการคิดลวงหนาไวกอน ซึ่งอาจจะไมเปนไปตามที่คิดไว แตมีบทบาทสําคัญตอพฤติกรรม
ของบุคคล 
   ชิษณุกร  พรภาณุวิชญ (2540 : 6) กลาววา ความหวัง หมายถึง ความรูสึก ความ
คิดเห็น การรับรู การตีความ หรือการคาดการณตอเหตุการณตาง ๆ ที่ยังไมเกิดขึ้นของบุคคลอ่ืนที่
เกี่ยวของกับตน  โดยคาดหวังหรือตองการใหบุคคลนั้นประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ตนเองตองการหรือ
คาดหวังเอาไว 
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   จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ความคาดหวัง หมายถึง ความคิด ความรูสึก
ของบุคคลที่มีตอคนอ่ืน โดยคาดหวังหรือตองการใหบุคคลนั้นประพฤติในสิ่งที่ตนเองปรารถนาหรือ
คาดหวังเอาไว และใชความคาดหวังน้ันเปนแนวทางในการกําหนดพฤติกรรมตอบุคคลที่ตน
คาดหวัง 
 
   2.8.1.2 ความสําคัญความคาดหวังของผูปกครอง 
   ดูเซค (Dusek. 1980 : 87-110)  กลาววา  ผูปกครองที่คาดหวังในตวันักเรียน
เหมาะสมกับระดับความสามารถ  จะกระตุนใหนักเรียนใชความพยายามในการเรียนมากขึ้น และ
เกิดความมั่นใจวาจะประสบความสําเร็จในการเรียน 
   เกษม  วัฒนชัย (2539 : 20-25) กลาววา ประเทศในกลุมเอเชียจะใหความสําคัญ
กับการศึกษาสูงมาก ดังน้ันผูปกครองที่คาดหวังในตัวบุตรสูงจะถายทอดความเชื่อและคานิยมที่ให
ความสําคัญกับการศึกษาไปยังบุตร โดยที่บุตรจะรับความเชื่อ คานิยม และรับรูความตองการความ
คาดหวังของผูปกครองวาตองการใหบุตรตั้งใจเรียน มีความมานะพยายามในการเรียน มีพฤติกรรม
การเรียนที่เหมาะสม 
   อัจฉรา  สุขารมณ (2542 : 1) กลาววา บิดามารดามักมุงหวังใหลูกเปนเด็กฉลาด
และเกงมากอนเปนอันดับหนึ่ง  บิดามารดาจึงมุงไปที่การพัฒนาการทางดานสติปญญาใหแกลูก
พยายามเสริมสรางทุกวิถีทางเพื่อใหลูกฉลาดและเกง 
   จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความคาดหวังของผูปกครอง หมายถึง ความคิด 
ความรูสึกของผูปกครอง ที่ตองการใหนักเรียนประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ตนปรารถนาในดานการเรียน
ความประพฤติ และการเลือกอาชีพ 
 
  2.8.2  งายวิจัยที่เก่ียวของกับความคาดหวังของผูปกครอง 
   2.8.2.1 งานวิจัยตางประเทศ 
   ดูแซค (Dusek.1980 : 110)  ศึกษาพบวา  บิดามารดาที่คาดหวังในตัวลูกอยาง
เหมาะสมกับระดับความสามารถของลูก    จะเปนการกระตุนใหลูกใชความพยายามมากขึ้นในการ
ปฏิบัตติามทีบ่ิดามารดาคาดหวัง และเกดิความมั่นใจวาจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่วางไว 
   ชาปโร  (อัฉรา สุขารมณ. 2542 :2 ; อางอิงจาก Shapiro. 1997. How to Raise 
an Child With EQ.) ศึกษารูปแบบการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดาที่สงผลตอพัฒนาการทาง
อารมณของเด็ก  พบวา  การอบรมเลี้ยงดูแบบใชอํานาจ บิดามารดาจะตั้งกฎเกณฑขอบังคับที่ 
เขมงวดและเผด็จการ มีแตคําสั่งวา “อยา” กับลูก มีความคาดหวังในตัวลูกสูง เด็กจะมีความกดดัน
สูง ไมไววางใจใคร มองโลกในแงราย ชอบตําหนิวิพากษวิจารณ และไมสามารถปรับตัวเขากับสังคม
ได สวนความคาดหวังและการเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล บิดามารดาจะยืดหยุน ไมเขมงวดจนเด็กขาด
ศักยภาพในตนเองหรือปลอยจนเสียเด็ก จะใหคําแนะนําเม่ือมีปญหา ไมควบคุมหรือออกคําสั่ง เม่ือ
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ทําผิดจะชี้แจงเหตุผล เด็กจะมีลักษณะเปนผูนําและ ผูตามที่ดี รูจักใชความคิดอยางมีเหตุผล มีความ
ม่ันคงทางอารมณ หนักแนน ควบคุมอารมณและปรับตัวไดดี 
 
   2.8.2.2  งายวิจัยในประเทศ 
   ลัดดา  คลองแคลว (2540 : 65) ศึกษาพฤติกรรมการหนีเรียนของนักเรียนชาย 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในกรุงเทพมหานคร พบวา บิดามารดาตองการใหนักเรียนคบเพื่อนที่เอาใจ
ใสในการเรียน ไมเที่ยวเตร ไมสูบบุหร่ี ไมด่ืมเหลา ใหสนใจเรียน ปฏิบัติตนใหถูกระเบียบของ
โรงเรียนในเรื่องการแตงกาย ทรงผม กระเปานักเรียน จัดเก็บหนังสือใหเปนระเบียบ การใชเงินให
รูจักประหยัดไมควรกลับบานดึก 
   ทิพวรรณ  สุวรรณประเสริฐ (2541 : 116-117)    ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับ
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 1370  คน  พบวา ความคาดหวัง
ของผูปกครองมีความสัมพันธทางบวกกบัพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  กลาวคือ  ผูปกครองมี
ความคาดหวงักับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ตั้งเปาหมายไวสําหรับนักเรียน และตองการให
นักเรียนประสบความสําเร็จ   โดยทําความเขาใจสนใจการเรียนมีเวลาในการดูแลเอาใจใสดานการ
เรียน ใหคําแนะนํา ใหกําลงัใจ สนับสนุนสงเสริมซ่ึงเปนแรงกระตุนใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมการ
เรียนที่ดี 
   จากงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา  ผูปกครองที่ มีความคาดหวังในตัวลูกสูง
จนเกินไปมีความมุงหวังในตัวลูกมากเกินไป  อาจเปนการสรางความกดดันใหกับลูก จนมีผลกระทบ
ตอการพัฒนาการทางดานอารมณและสังคมที่เปนปญหาในอนาคตกับลูกก็ได การคาดหวังในตัวลูก
ควรอยูในขอบเขตที่พอเหมาะกับความสามารถและความสนใจของลูก  ผูปกครองควรเปนผูให
กําลังใจใหคําแนะนําสนับสนุน  กระตุนใหเด็กเกิดความรับผิดชอบในการเรียนและรับผิดชอบใน
ตนเองใหมากขึ้นมากกวาการไปบังคับหรือตั้งกฎเกณฑที่สรางความกดดันใหเกิดขึ้นกับเด็ก 
 
 2.9  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
  2.9.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
  สมศักดิ์  นาวายุทธ (2527 : 71)   ไดกลาวถึง ตําราเรยีนไววา  ความยากงายของ
บทเรียนควรเหมาะสมกับระดับผูเรียน เพราะหากบทเรียนงายหรือยากเกินไปสําหรับผูรียนจะมีผล
ทําใหบทเรียนนั้นนาเบื่อ  บทเรียนที่ดีและเหมาะสมกับระดับผูเรียนจะชวยสงเสริมใหเกิด
กระบวนการเรียนรูไดดีขึ้น หากจะเปนบทเรียนที่ยากเกินระดับของผูเรียนก็ควรอยูในระดับที่ไมสูง
เกินไป เพ่ือใหผูเรียนมีความรูสึกวานาทาทายความสามารถและตดิตามดวยความสนใจ 
  กาญจน  ปราพล (2532 : 168) ไดกลาวถึง เทคนิคการสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการ
เรียนรูภาษาอังกฤษในหองเรียน ดังนี้ 
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1. เปดโอกาสใหนักเรียนใชภาษาที่เกิดขึ้นจริงมากที่สุด 
2. ในระยะเริ่มตนของการสอนไมควรบังคับใหนักเรียนพูดถาไมพรอม 
3. ใชอุปกรณและสื่อชวยสอนเพื่อใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 
4. คิดวิธีทําใหนักเรียนไมเครียด 
5. ศึกษาความสนใจของนักเรียนและแทรกความสนใจนั้นไวในบทเรียน 
6. สรางบรรยากาศที่ทําใหนักเรียนไมอายเวลาทําผิด 
7. ถาสอนสนทนา ควรสอนประโยคที่นําไปใชได 
8. เวลาสอนไมควรใชการแปลเปนเทคนิคการสอน 

 
  2.9.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
   2.9.2.1 งานวิจัยตางประเทศ 
   คีทติ้ง (สวุารนิทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 42 ; อางอิงจาก Keating.1964) 
เปนผูหนึ่งที่ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพของหองปฏิบัติการทางภาษา  พบวานักเรียน
กลุมที่ใชหองปฏิบัติการทางภาษามีทักษะในการออกเสียงและการพดูไดดีกวานักเรียนกลุมที่ใช
หองเรียนธรรมดา  
   ราบี (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 43 ; อางอิงจาก Rabie.1979) ไดสรุป
ผลการวิจัยวาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ 2 ในประเทศอิหรานไมไดผลเทาที่ควร 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานทักษะดานการพูด เพราะขาดวัสดุอุปกรณการสอน หรือโสตทัศนูปกรณ
ตาง ๆ ที่เปนเชนน้ันเพราะ คาใชจายคอนขางสูง 
 
   2.9.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
   จันตรี  คุปตะวาทิน (สุวารนิทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 43 ; อางอิงจาก จันตรี  
คุปตะวาทิน. 2521 : 71)   ไดศึกษาความคิดเห็นของครูภาษาอังกฤษตอปญหาการสอนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา พบวาปญหาที่เกี่ยวกบัอุปกรณการสอน
ในโรงเรียนประถมศึกษาที่เปนปญหามาก มีดังนี้ 

1. โรงเรียนสวนใหญขาดแคลนอุปกรณการสอนที่จําเปน เชน หนังสือ เครื่อง 
เลนแผนเสียง เทปบันทึกเสียง หองปฏิบัติการทางภาษา นอกจากนี้ยังพบวาครูไมมีโอกาสใช
โทรทัศนการศึกษาประกอบการสอนภาษาอังกฤษอีกดวย 

2. ครูบางคนไมไดใชอุปกรณการสอน เน่ืองจากเห็นวาเสียเวลาและแรงงานใน 
การทําอุปกรณ 

3. ครูไมมีเวลาและความสามารถพอที่จะจัดอุปกรณการสอนขึ้นใชเอง 
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   วลีวรรณ  ศรเตชะวิวัฒ (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 43 ; อางอิงจาก 
วลีวรรณ  ศรเตชะวิวัฒ.2536)  ไดศึกษาปญหานักศึกษาวิทยาลัยอาชีวะกลุมภาคเหนือ  พบวา
บรรยากาศในหองเรียนเปนปญหาสําคัญที่สุดที่สงผลตอปญหาการเรียน ไดแก หองเรียนอบอาว 
อาคารเรียนอาคารปฏิบัติการแตละหลังอยู ใกลกัน ทําใหเกิดเสียงรบกวนหองเรียน และ
หองปฏิบัติการแออัด ไมเหมาะสมกับจํานวนนักศึกษา 
   จากงานวิจัยที่กลาวมาชี้ใหเห็นวา บรรยากาศการเรียนการสอน ปฏิสัมพันธ
ระหวางครูกับนักเรียน วิธีการสอนลวนแตเปนการรับรูสภาพแวดลอมในโรงเรียนที่แตกตางกัน 
ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานวานักเรียนที่มีการรับรูสภาพแวดลอมในโรงเรียนตางกัน มีความรับผิดชอบ
ดานการเรียนแตกตางกัน 
 
 2.10  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
  2.10.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
   2.10.1.1 ความสําคัญของสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
   ธเนศ  ขําเกิด (2533 : 7) กลาวถึง ความผูกพันและเปนกันเองระหวางครูกับ
นักเรียนวา ครูควรแสดงพฤติกรรมทั้งดานคําพูด กิริยา ทาทาง สีหนาที่ยิ้มแยมแจมใส ใหความรัก 
ความเมตตาอยางจริงใจ และมีเหตุผลดวยความสม่ําเสมอ นักเรียนจะรูและเขาใจดีวาครูของเขามี
ความรักและความจริงใจตอเขาเพียงใด สิ่งเหลานี้จะเปนแมแบบของนักเรียน และมีผลทางดานจิตใจ
ตอการแสดงความเคารพรัก ความศรัทธาในครูของเขาดวยความจริงใจ หากครูสามารถครองหัวใจ
ของนักเรียนไดแลว ความรูสึกที่ดีตอกันจะสรางสรรคบรรยากาศในการเรียนการสอนที่สดชื่น มี
ความรัก ความผูกพัน เอ้ืออาทร และใหอภัยตอกัน 
   พรเพ็ญ  สุวรรณเดชา (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 44 ; อางอิงจาก พร
เพ็ญ  สุวรรณเดชา 2533 : 15) กลาววา ถามีการเสริมสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนในทาง
ที่ดีแลวจะชวยใหนักเรียนมีพฤติกรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนไปตามจุดมุงหมาย  ซึ่งการ
จัดการเรียนการสอนในปจจุบันไดมุงเนนใหนักเรียนแสดงออกในทางที่ถูกตอง และสามารถปรับตัว
ใหเขากับสังคมได ดังนั้นการใหความสําคัญตอปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  จีงเปนแนวทางใน
การจัดสภาพการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับสภาพการศึกษาในปจจุบันมากที่สุด 
   นารี  โนภิระ (2536 : 9)  กลาววาสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียนถือวาสําคัญ
ที่สุดนอกจากดานการเรียนการสอน และการใหการอบรมแกนักเรียนแลว ครูยังตองมี สัมพันธภาพ
ที่ดีกับนักเรียน สงเสริมใหกําลังใจ ใหคําแนะนํา มีความเมตตากรุณา มีเหตุผล มีบุคลิกภาพดี ให
ความรักความอบอุน เพ่ือชวยใหเด็กปรับตัวไดดี และเสริมสรางความสมบูรณทางจิตใจใหแกเด็ก 
   พรรณี  ช. เจนจิต (2538 : 253)  ไดกลาวถึงสัมพันธภาพระหวางครูประจําชั้นกับ
นักเรียนวาครูมีหนาที่สรางบรรยากาศที่ดีขึ้นในชั้นเรียน  บรรยากาศในชั้นเรียนควรมีลักษณะผอน
ปรน  ไมตึงเครียด ใหเด็กรูสึกวาเปนสถานที่ปลอดภัยสําหรับเขา  พยายามมองสถานการณตาง ๆ 
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ตามที่เด็กมองอยางเห็นวาความกลัว ความวิตกกังวลของเด็กเปนเรื่องไรสาระ  การสอนจึงไมควร
บังคับใหเด็กตองทําแตควรใหมีบรรยากาศแหงความอบอุน ปลอดภัย ซึ่งจะทําใหเด็กตั้งใจเรียน 
   จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  สัมพันธภาพที่ดีระหวางครูกับนักเรียน โดยครู
ใหความรัก ความเอาใจใสตอนักเรียน ใหความเปนกันเองกับนักเรียน และใหคําปรึกษาเมื่อนักเรียน
มีปญหา ทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอครู ตั้งใจและเอาใจใสตอการเรียน และมีความรับผิดชอบดาน
การเรียน 
 
  2.10.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
   2.10.2.1 งานวิจัยตางประเทศ 
   แฟลนเดอร  และเลวิส (ชิรวัฒน  นิจเนตร. 2526 : 27-28 ; อางอิงจาก Flanders 
and Lewis. 1971)  ไดทดลองใหเด็กนักเรียนเรียนเน้ือหาเดียวกัน แตสรางบรรยากาศใหตางกัน 
พบวา เด็กนักเรียนที่เปนประชาธิปไตย  ครูสนใจนักเรียนเปนอันดับแรก เนนใหเด็กแสดงบทบาท
ตาง ๆ และลงมือแกปญหาดวยตนเอง ทําใหนักเรียนไมคอยมีความวิตกกังวล สามารถแกปญหาได
ดี และมีบูรณาการทางอารมณ สวนในชั้นเรียนที่ยึดครูเปนศูนยกลาง เด็กจะมีความวิตกกังวลสูง 
เน่ืองจากครูชอบออกคําสั่งและคอยบงการใหนักเรียนทําตามอยูเสมอ ทําใหเด็กมีพฤติกรรมถอยหนี 
เฉื่อยชาในดานการเรียน กาวราวและปฏิปกษกับเพ่ือนนักเรียนดวยกัน รวมทั้งมีความสับสนทาง
อารมณดวย 
   โคแกน (Cogan,Moris L.and Levin Hary.1975 : 135-139)    ศึกษาพบวา 
ความสัมพันธที่เปนมิตรระหวางครูกับนกัเรียนจะทําใหผลการเรียนดีขึ้น    ยิ่งครูและนักเรียนมี
ความสัมพันธตอกันมากเทาใด   นักเรียนจะพัฒนาความสามารถในการเรียนรูถึงขีดสุดไดมากเพียง
นั้น และลักษณะความสัมพันธของครูกับนักเรียนจะมีอิทธิพลตอความสนใจในวิชาที่เรียน นักเรยีนที่
มีความศรัทธาในตัวครูจะทาํใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน    การมีทัศนคตทิี่ดีตอการเรียนจะ
ทําใหผลการเรียนของนักเรียนดีขึ้น 
   จากงานวิจัยที่กลาวขางตนมีแนวโนมวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีระหวาง
นักเรียนกับครูมีผลตอความรับผิดชอบดานการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับครูไมดี 
 
   2.10.2.2  งานวิจัยในประเทศ 
   สมศักดิ์  ชินพันธ (2523 : 53-67) ไดศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางปฏิสัมพันธ
ของครูกับนักเรียนในชั้นเรียนความรูสึกความรับผิดชอบและมโนภาพแหงตน ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนที่มีครูแบบประชาธิปไตย ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน
ความรับผิดชอบ และมีมโนภาพแหงตนสูงกวานักเรียนที่มีปฏิสัมพันธกับครูแบบอัตตาธิปไตยคือ 
อํานาจเด็ดขาดครูมีสิทธิเพียงผูเดียว  โดยที่มีการปฏิสัมพันธแบบประชาธิปไตยคือ ครูที่ใหโอกาส
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นักเรียนไดมีสิทธิ์ในชั้นเรียน เชน เลือกตั้งหัวหนาหองทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและให
ความรวมมือกับหมูคณะและมีความรับผิดชอบ 
   พิจิตรา  พงษจินดากร (2525 : 94-96)  ทดลองสอนความรับผิดชอบแกเด็กที่มี
พัฒนาการทางสติปญญาตางกันโดยวิธีกลุมสัมพันธ    ทําใหนักเรียนมีทัศนคติเกีย่วกับเรื่องความ
รับผิดชอบดีกวาวธิีสอนแบบธรรมดา และมีความคงทนของการเรียนรูทั้งทางดานความรู ความ
เขาใจและทัศนคติเกี่ยวกับความรับผิดชอบ 
   บุปผา  ประทีปทอง (2542 : 66) ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการเรียน
วิชาดนตรี-นาฏศิลปของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร พบวา นิสัยทางการ
เรียนสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน  และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มี
ความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลปของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ .05 
   จากงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา สัมพันธภาพที่ดีระหวางนักเรียนกับครู สงผลให
นักเรียนมีความรับผิดชอบดานการเรียน ทั้งน้ีเพราะครูใหความรัก ความเขาใจนักเรียนอยางจริงใจ 
พรอมทั้งยอมรับและใหความเปนกันเองกับนักเรียนทุกคน ทําใหนักเรียนมีความสุขในการเรียน และ
ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
 
 2.11  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
  2.11.1  เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
  ณรงค  เส็งประชา (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 46 ; อางอิงจาก ณรงค  เส็ง
ประชา. 2538) ใหแนวคิดเกี่ยวกับกลุมเพ่ือนไววา กลุมเพ่ือนจะชวยใหเด็กไดเรียนรูสิ่งใหม ๆ ที่อาจ
ไมไดรับจากครอบครัวหรือผูใหญ เชน เพศศึกษา ความเสมอภาค ความเปนผูนําในกลุมเพ่ือน เด็ก
จะปรับตัวของตัวเองมากขึ้น เด็กจะเลือกคบเพื่อนที่ถูกใจ และอาจนําเอาพฤติกรรมตาง ๆ ของ
เพ่ือนมาใชเปนแนวปฏิบัติของตนเอง 
  กลุมเพ่ือนจะชวยใหสมาชิกไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ ดังตอไปน้ี 

1. ยึดม่ันในประเพณีนอยลง สรางคานิยมและความรูใหม ๆ เพ่ิมมากขึ้น 
2. สอนใหรูจักแบบแผนของการอยูรวมกันในสังคมมากขึ้น เชน การปฏิบัติตาม 

กฎเกณฑของกลุมในการเลนกีฬา หรือทํางานรวมกัน 
3. สอนใหมีประสบการณเกี่ยวกับความเสมอภาคเทาเทียมกัน 
4. สงเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก เชน ความเปนตัวของตัวเอง แบบของ 

อารมณเอกลักษณะเฉพาะของตนเอง ความคิดเห็นของตนเอง ฯลฯ 
5. สอนใหมีประสบการณเกี่ยวกับความสัมพันธกันเปนสวนตัวมากกวาการใช 

อํานาจ 
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  จากเอกสารดังกลาวขางตนสรุปไดวา  เพ่ือนเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการเรียน
ลักษณะของกลุมเพ่ือนจะมีผลตอทัศนคติและความรับผิดชอบในการเรียนเม่ือสังคมกลุมเพ่ือนดี 
นักเรียนก็จะไดรับอิทธิพลไปดวย แตถาพฤติกรรมของสังคมกลุมเพ่ือนไมดี ก็จะสงผลทําใหเกิด
ปญหาตางๆ  ตามมา 
  พะยอม  ธัญรส (2540 : 8)    ใหความหมายของความสมัพันธกับกลุมเพ่ือนวา 
หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรยีนปฏิบตัิตอกันในหองเรียน  ไดแก  การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การให
กําลังใจ การยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล การแลกเปลีย่นความคิดเห็น และการรวมมือกันใน
ดานวิชาการและดานทั่ว ๆ ไป 
  สมพร   พรหมจรรย (2540 : 9)  กลาววา   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน
หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรยีนและเพื่อนปฏิบัตติอกันดานการเรียนทั้งในและนอกหองเรียน   ไดแก 
การชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกันดานการเรียน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันทางการเรียน ความ
หวงใยใกลชิดสนิทสนมซึ่งกันและกัน การทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกันในกลุมเพ่ือนเพ่ือใหเกิด
ความสําเร็จดานการเรียน 
  ชมนุช  วงศรตันะ (2541 : 5)  กลาววา   สัมพันธภาพกับเพ่ือน หมายถึง พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงความสามารถของนักเรียนทั้งดานการใชวาจา   การแสดงกริยาทาทางอัน
ประกอบดวยลักษณะของการใหความชวยเหลือ รูจักเคารพในสิทธขิองผูอ่ืน รูจักและเขาใจตนเอง 
สนใจในความรูสึกของเพ่ือน ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล รับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนเพ่ือ
กอใหเกิดความสัมพันธอันดีกับเพื่อน ซึ่งจะสงผลใหการทํางานกลุมและการปฏบิัตกิับเพื่อนเปนไป
อยางเหมาะสม 
  จากเอกสารดังกลาวขางตนสรุปไดวา  เพ่ือนเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการเรียน
ลักษณะของกลุมเพ่ือนจะมีผลตอทัศนคติและความรับผิดชอบในการเรียนเม่ือสังคมกลุมเพ่ือนดี
นักเรียนก็จะไดรับอิทธิพลไปดวยแตถาพฤติกรรมของสังคมกลุมเพ่ือนไมดี ก็จะสงผลทําใหเกิด
ปญหาตาง ๆ ตามมา 
 
  2.11.2.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
   2.11.2.1  งานวิจัยตางประเทศ 
   เดวิด (David. 1971 : 578) ไดศึกษาพบวา นักศึกษามีสัมพันธภาพระหวางเพื่อน
ดีจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่มีความสัมพันธภาพระหวางเพ่ือนไมดี สวนกลุมที่
ความกาวราว ขับของใจ และมีความขัดแยง สมาชิกจะมีพฤติกรรมไมพึงปรารถนาและทําใหการ
เรียนการสอนไมบรรลุผลดี 
   เดอคอสเตอร (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 47 ; อางอิงจาก 
Decoster.1971) ศึกษาความพึงพอใจในความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียนของนักเรียน
โรงเรียนมัธยม  พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจในความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียน  มี



 46 

แนวโนมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีความพอใจในความสัมพันธระหวางเพื่อนใน
ชั้นเรียนต่ํา 
 
   2.11.2.2  งานวิจัยในประเทศ 
   วัฒนา  พุมเล็ก (สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย. 2547 : 42 ; อางอิงจาก วัฒนา  
พุมเล็ก 2535) ไดศึกษาถึงอิทธิพลขององคประกอบทีมี่ผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา  กลุมตวัอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  และชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   พบวา 
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําจะประสบปญหาการคบเพื่อนมากกวานักเรียนที่มีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสูง 
   บุปผา  ประทีปทอง (2542 : 88) ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการเรียน
วิชาดนตรี-นาฏศิลปของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร พบวา นิสัยทางการ
เรียนสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความสัมพันธ
ทางบวกกับทัศนคติตอการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลปของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
   อมรรัตน  ศรีเจริญทรรศน (2546 : 76)    ศึกษาปจจัยที่สงผลตอทศันคติตอการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  กรุงเทพมหานคร  พบวา  ระดับ
ประถมศึกษาปที่ 4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  นิสัยทางการเรียน    สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง ความคาดหวังของผูปกครอง บรรยากาศการเรียนการสอน สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับครู  และสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน   มีความสัมพันธทางบวกกบัทศันคตติอการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   จากงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา สัมพันธภาพที่ดีระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ทําให
นักเรียนมีความรับผิดชอบดานการเรียน ทั้งน้ีเพราะนักเรียนและเพื่อนมีการชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกัน
และกันในดานการเรียน มีความหวงใยใกลชิดสนิทสนมซึ่งกันและกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกันในกลุมเพ่ือนดวยความสามัคคี เพ่ือใหเกิดความสําเร็จดานการเรียน 
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 3.1 ประวัติโรงเรียน 
  โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม    กอตั้งขึ้นจากความประสงคของประชาชนในทองถิ่นที่
เห็นความสําคัญของการศึกษาจึงผลักดันใหทางราชการสนับสนุนจนไดรับอนุญาตจัดตั้งโรงเรียน
มัธยมขึ้นในวันที่  12  มิถุนายน  2518 
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            3.2 มูลเหตุในการจัดตั้ง 
   ประชาชนตําบลอินคีรี  กิ่งอําเภอพรหมคีรี  จังหวัดนครศรีธรรมราชซึ่งมีความสนใจ
การศึกษา  มักสงบุตรหลานไปเรียนตอในเมือง  แมจะเดินทางลําบากเพราะไมสะดวกในการ
โดยสารรถก็ตาม  โรงเรียนมัธยมของเอกชนในกิ่งอําเภอพรหมคีรีที่อยูใกลมีเพียง 2โรง   คือ
โรงเรียนปญญาจารยและโรงเรียนพรหมประสาทวิทย  อีกโรงหนึ่งที่ไกลออกไปคือโรงเรียนหลวงครู
วิทยา   ในขณะที่จํานวนนักเรียนที่จบ  ป.7   ในเขตกิ่งอําเภอพรหมคีรี   เพ่ิมมากขึ้นทุกป  ทาง
สํานักงานศึกษาธิการประจํากิ่งอําเภอ จึงเสนอเรื่องขออนุญาตเปดโรงเรียนมัธยมตอผูวาราชการ
จังหวัดนครศรีธรรมราชในวันที่  19 พ.ย. 2517   ปจจัยสําคัญในการกอตั้งโรงเรียน นับไดวาเกิด
จากแรงผลักดันของประชาชนในทองถิ่นกอนแลวทางราชการจึงสนับสนุนภายหลัง   โดยมีผูนําใน
ทองถิ่นทั้งระดับชาวบานและขาราชการรวมมือกัน 
 
 3.3 การดําเนินการจัดตั้ง 
             การจัดตั้งโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคมสําเร็จไดโดยการรวมมือกันทั้งสองฝายคือทาง
ราชการและประชาชนกลาวคือนายคลาย     จิตพิทักษ  ผูวาราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช  ได
ดําเนินการติดตอประสานงานกับกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการเพื่อรายงานความประสงค
ของประชาชนใหกรมสามัญศึกษาทราบ  เม่ือวันที่  22  พฤศจิกายน  2517   
             กิ่งอําเภอพรหมคีรี อนุญาตใหเปดโรงเรียนมัธยมขึ้นไดในวันที่ 12 มิถุนายน 2518  
และไดมีพิธีเปดอยางเปนทางการ ในวันที่ 24  มิถุนายน 2518  ชึ่งถือวาเปนวันสถาปนาโรงเรียน  

  ในระยะปแรกการกอตั้งโรงเรียนแมจํานวนครู – อาจารย ไมเพียงพอ แตหลังจากมีครู
อาจารยประจําการเพิ่มมากขึ้นในปการศึกษา  2519  จึงทําใหการเรียนการสอนมีความพรอมมาก
ขึ้น 
 
 3.4 ผลที่ทองถ่ินไดรับ 

  โรงเรียนไดขยายตัวและพัฒนาตามลําดับทั้งในดานการเรียนการสอนในโรงเรียนและ
ดานชุมชนทําใหความประพฤตินักเรียนโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคมมีความประพฤติเรียบรอย
มากกวาโรงเรียนเอกชนอยางเห็นไดชัดนอกจากนี้โรงเรียนในทองถิ่นที่จบ  ป.7 นิยมสมัครเขาเรียน
ในโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคมมากขึ้นทุกปจึงลดนักเรียนที่ไปเรียนในเมืองไดสวนหนึ่ง 
  สําหรับดานชุมชนกอนที่โรงเรียนจะเขาสูโครงการโรงเรียนมัธยมเพ่ือพัฒนาชนบท  
(มพช.) ในพ.ศ. 2513นั้นนับวาโรงเรียนเปนศูนยกลางชุมชนคอนขางชัดเจนกิจกรรมหลักที่สําคัญ
นอกจากภาพลักษณของการรวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครองในเรื่องการพัฒนาโรงเรียน   เชน
การปลูกสรางอาคารสถานที่ อยางตอเน่ืองแลว ดานกีฬาก็นับวาเดนชัดที่สุดเพราะโรงเรียนเปน
ศูนยกลางในการนํากีฬา  -   กรีฑาของอําเภอไปแขงขันกีฬา  และกรีฑาจังหวัดทุกป  จนไดรับ
รางวัลชนะเลิศในป 2521 
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  เม่ือกรมสามัญศึกษาพิจารณาใหโรงเรียนเขาสูโครงการโรงเรียนมัธยมเพ่ือพัฒนา
ชนบท (มพช.) รุนที่ 1 ระหวาง พ.ศ. 2523 – 2527 กรมสามัญศึกษาไดลงทุนสนับสนุนโครงการ
เงินกูจากธนาคารโลกจํานวน 11 ลานบาท  โดยสรางอาคารเรียนและอาคารประกอบ  เชนอาคาร
วิทยาศาสตรอาคารอเนกประสงค  อาคารฝกงานอุตสาหกรรม  เกษตรกรรม  คหกรรม  และ
บานพักครู เสร็จในป  2525 เพ่ือรองรับการขยายตัวของโรงเรียน  และเปนแหลงบริการชุมชนตอไป 
  จึงกลาวไดวาการขยายตัวของโรงเรียน  ที่มีทั้งมัธยมตนและมัธยมปลาย  มีนักเรียน
เพ่ิมขึ้นทุกป   และอาคารสถานที่ก็ขยายเพ่ิมขึ้นตามลําดับ  นับเปนพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนา
โรงเรียนใหกาวหนาสูระดับมาตรฐานในเวลาตอมา 
 
 3.5 วิสยัทัศน 
  ภายในป 2552 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม สงเสริมพัฒนาครู ผูเรียนและนักศึกษา 
ฝกประสบการณใหไดมาตรฐาน มีแหลงเรียนรูเทคโนโลยีและระบบสารสนเทศที่ทันสมัย สนับสนุน
การบริหารจัดการ  อนุรักษศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
 
 3.6 พันธกิจ 

1. สงเสริม สนับสนุนการใหบริการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอยางเสมอภาคทั่วถึงทุก 
กลุมเปาหมาย 

2. สงเสริมใหครูจัดกระบวนการเรียนรู ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
3. จัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนใหเปนคนดี คนเกง มีสุข รูจักอนุรักษศิลป 

วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
4. ปรับปรุงระบบสารสนเทศของโรงเรียนใหทันสมัยมีประโยชนกับการบริหาร 

และจัดการเรียนรู 
5. จัดบรรยากาศ สภาพแวดลอมของโรงเรียนทั้งภายในและภายนอกหองเรียนมี 

ภูมิปญญาทองถิ่น แหลงเรียนรูที่หลากหลายทันสมัย 
6. ปรับระบบบริหารจัดการใหเอ้ือตอกระบวนการฝกประสบการณวิชาชีพครู 
7. ปรับระบบการบริหาร เสริมสรางความเขมแข็งและทันสมัย เนนการกระจาย 

อํานาจ การมีสวนรวมและสรางเครือขาย ใหกลุมงานและหมวดวิชา 
8. สรางความสัมพันธกับชุมชน องคกรปกครองทองถิ่นและหนวยงานอื่น ๆ 

ใหมีสวนรวมในการจัดการศึกษาและอํานวยความสะดวกตอการเรียนรูของผูเรียน 
 
 3.7 เปาหมาย 

1. ประชากรวัยเรียนไดรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอยางเสมอภาคและทั่วถึงทุก 
กลุมเปาหมาย 
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2. ครูไดรับการพัฒนาดานการจัดการเรียนรู เปนครูมืออาชีพและพัฒนาตนเอง 
รอยละ 95  

3. ผูเรียนเปนผูมีคุณภาพ ตามมาตรฐานการศึกษารอยละ 95  
4. นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเปนผูมีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพครู 

รอยละ 100  
5. โรงเรียนมีบรรยากาศ สื่อ เทคโนโลยี ภูมิปญญาทองถิ่น และแหลงเรียนรูทุกกลุม 

สาระ 
6. โรงเรียนมีระบบสารสนเทศที่ทันสมัยใชบริหารจัดการและจัดการเรียนรูทุกกลุม 

สาระ 
7. โรงเรียนมีระบบบริหารจัดการที่มีคุณภาพไดมาตรฐาน 
8. ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของโรงเรียนใหมีคุณภาพมาตรฐาน 

 
 3.8 นโยบายโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม ปการศึกษา 2550 

1. บริหารจัดการใหสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล สํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 อยางเครงครัด ตั้งใจ
ใหเกิดผลดี 

2. จัดการศึกษาใหมีหลักสูตรสถานศึกษาที่สงเสริมและมีคุณคา บูรณาการกับ 
ภูมิปญญาทองถิ่นสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง พ.ศ. 2544 

3. จัดการศึกษาเพื่อสนองตอบงานในโครงการพิเศษที่โรงเรียนรับผิดชอบคือ 
โรงเรียนในฝน โครงการรวมพัฒนาวิชาชีพครู โครงการโรงเรียนพัฒนาคุณภาพการเรียนรูสูคุณภาพ
การศึกษา ใหเกิดผลประโยชนสูงสูด 

4. สงเสริมงานในระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่ปฏิบัติอยูเดิมอยางรูคุณคาและ 
แสวงหาแนวทางใหนักเรียนมีคานิยมในทางที่ถูกในการชวยเหลือ สรางสังคมใหมแทนสิ่งผิดพลาดที่
เกิดขึ้นในปจจุบัน 

5. เนนการจัดการเรียนการสอนใหครู นักเรียน มีผลงานทางวิชาการและมีผลการ 
ประกวดแขงขันในระดับสูง 

6. พัฒนาโรงเรียนสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูและภูมิทัศนที่สวยงาม 
7. บริหารจัดการใหเกิดความคลองตัวในสวัสดิการและการปฏิบัติใหเกิดแก 

ผูรวมงานและบุคลากรทุกกลุมงาน 
8. ประสานงานชุมชนและชวยเครือขายผูปกครองใหเอ้ือประโยชนแกกันอยาง 

เต็มที่ เพ่ือผลสําเร็จทางดานการศึกษาและภาพรวมของทองถิ่น 
9. สงเสริมกีฬา ดนตรีและการแสดงออกที่เหมาะสมของนักเรียนใหเปนอุปนิสัยที่ดี 

ตลอดถึงการมีโอกาสชวยเหลือสังคม 
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10. รวมมือกับหนวยงานของรัฐ เอกชน สถานศึกษาอื่น ๆ ในอันที่จะปฏิบัติตาม 
นโยบายดานยาเสพติด 
 
 3.9  พัฒนาการความกาวหนาของโรงเรียน  (พ.ศ.  2530 – ปจจุบัน) 
  ภายหลังจากโรงเรียนสามารถเปดชั้นครบทั้ง  6 ระดับแลวทั้งไดการศึกษาของ
โรงเรียนเขาสูระบบมากยิ่งขึ้นตามลําดับ  นับตั้งแตนายเจริญ  แตมแกวเปนผูอํานวยการโรงเรียน
(พ.ศ. 2531 - 2532) เปนตนมาโครงการเดนๆที่โรงเรียนเปนที่รูจักของครูและสังคมโดยทั่วไปมาก
ขึ้นเชนโครงการสงเสริมอาชีพอิสระเพื่อมีรายไดระหวางเรียนและโครงการเงินการกุศลเปนตน
นอกจากนี้ระบบของงานการปกครอง (ปจจุบันเรียกวากิจการนักเรียน) ที่ไดขอใชระเบียบการ
ควบคุมความประพฤติของนักเรียน พ.ศ. 2532  ก็สามารถใชบังคับมาจนถึงปจจุบัน  แมจะมีการ
ปรับปรุงบาง เพ่ือใหทันกับเหตุการณก็ตาม 
  ในสมัย นายสวงศ  ชูกลิ่น เปนผูอํานวยการโรงเรียน (พ.ศ. 2532 - 2535) สมัยที่ 2 
โรงเรียนมีความพยายามอยางยิ่งที่จะพัฒนาโรงเรียนใหมีความเจริญกาวหนา  โดยการสงโรงเรียน
เขาประกวดสถานศึกษาเพื่อรับรางวัลพระราชทาน  ระดับมัธยมขนาดกลาง  แมจะไมไดรับรางวัล
ชนะเลิศเพราะเปนครั้งแรกแตอยางไรก็ตาม    
  ในสมัย  นายวินัย  ชามทองเปนผูอํานวยการโรงเรียน  (พ.ศ. 2535 - 2539) ไดสงเขา
ประกวดสถานศึกษา รางวัลพระราชทานดีเดนระดับมัธยมขนาดใหญอีกครั้งหน่ึง  ซึ่งประสบ
ผลสําเร็จเปนอยางยิ่ง  ไดรับโลรางวัลสถานศึกษาพระราชทานดีเดน   ระดับมัธยมศึกษาขนาดใหญ
ป 2538 
  นับจากป 2538 เปนตนมาโรงเรียนไดพัฒนากาวหนามาตลอดในทุกๆดาน  เชน ดาน
สิ่งแวดลอม   ดานกิจกรรมแขงขันทักษะทางวิชาการ  กิจกรรมดานศิลปะ  กิจกรรมคุมครอง
ผูบริโภค  และระบบการดูแลนักเรียนเปนตน 
  ความกาวหนาดังกลาว   กลายเปนเกียรติประวัติของโรงเรียนนาจดจํา   และ
ภาคภูมิใจซ่ึงอาจกลาวโดยสรุป ดังนี้ 
  ปการศึกษา 2538   ไดรับรางวัลพระราชทานโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ 
  ปการศึกษา 2539   ไดรับรางวัลโรงเรียนจัดสภาพแวดลอมดีเดน จากกรมสามัญ
ศึกษา  
  ปการศึกษา 2540-2542   ไดรับรางวัลโรงเรียนคุมครองผูบริโภคดีเดนระดับ เขต 11 
  ปการศึกษา 2544  ไดรับโลรางวัลและระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนดีเดนจากกรม
สามัญศึกษา 
        
  ปการศึกษา 2545  ไดรับรางวัลแกไขปญหายาเสพติดดีเดน  จากกรมสามัญศึกษา  
  ปการศึกษา 2546  ไดรับรางวัลพระราชทานการประกวดภาพวาดจากสมเด็จพระเทพ 
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รัตนราชสุดาฯ สยามพบรมราชกุมารี จํานวน 3 รางวัล  ไดรับรางวัลโรงเรียนดีเดนที่ดําเนินการ
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดตามนโยบายประกาศสงครามขั้นแตกหักเพื่อเอาชนะยาเสพติด
ประจําป 2546  ไดรับรางวัลชนะเลิศการประกวดชุดนิทรรศการความรู เรื่อง ยาเสพติด ระดับเขต 
(เขต 11) ตามโครงการ To be number one  ไดรับรางวัลดีเดนระดับประเทศการคัดเลือกโรงเรียน
ที่ประสบความสําเร็จ เรื่องระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนตามโครงการสานสายใยครูและศิษย ชนะเลศิ
การแขงขันการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอรบังคับหุนยนตระดับภาค ชนะเลิศวาดภาพเหรียญทอง
ระดับอาเซียน  และไดรับการคัดเลือกจากผูนําชุมชนในอําเภอพรหมคีรีใหเปนโรงเรียน 1  อําเภอ 1 
โรงเรียนในฝน 
  ปการศึกษา 2547  ไดรับรางวัลชมเชยระดับประเทศ ในการประกวดนิทรรศการยา
เสพติดในโครงการ To be number one   รางวัลชนะเลิศการแขงขันวาดภาพจินตนาการทาง
วิทยาศาสตร ระดับประเทศ และรองชนะเลิศแขงขันโปรแกรมคอมพิวเตอรบังคับหุนยนต จัดโดย  
สส.วท. 

  ปการศึกษา 2548   ชนะเลิศวาดภาพ “ศิลปกรรมนําสิ่งที่ดีสูชีวิต” ศิลปะของนักเรียน
ระดับประเทศ และรางวัลชมเชยสถานศึกษาขนาดใหญที่ดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 3-4 และสงโรงเรียนเขาประกวดประเภทโรงเรียนขนาดใหญของเขตพื้นที่การศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 4 ในงาน “เขตสี่วิชาการ 48”  ไดรับรางวัลชนะเลิศ 
  ปการศึกษา 2549  เขารับการประเมินแบบโรงรียนในฝน  และผานการประเมินให
เปน โรงเรียนตนแบบโรงเรียนในฝน และไดเขารับการประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. รอบที่ 2 
และผานการประเมินคุณภาพ 
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บทที่ 3  
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ปการศึกษา 2550 ซึ่งกําลัง
ศึกษาอยูในโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวนทั้งสิ้น 544 คน เปนนักเรียน
หญิง  400 คน  และนักเรียนชาย 144  คน  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 182  คน   
เปนนักเรียนหญิง 120 คน  และนักเรียนชาย 62 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 204 คน   
เปนนักเรียนหญิง 143 คน และนักเรียนชาย 61 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  จํานวน 158 
คน  เปนนักเรียนหญิง 137 คน  และนักเรียนชาย  21  คน   
  
 กลุมตวัอยาง 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปการศึกษา 2550 ซึ่ง
กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวนทั้งสิ้น 272 คน ซึ่ง
ไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ัน
รอยละ 95 (Yamane. 1967 : 886-887) โดยใชระดับชั้นและเพศเปนชั้น (Strata) โดยมีขั้นตอนการ
สุมตัวอยางดังนี้ 
     1. ผูวิจัยจําแนกประชากรออกเปน 3 ระดับชั้น คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   
จํานวน 182 คน เปนนักเรียนหญิง 120 คน และนักเรียนชาย 62 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
จํานวน  204 คน เปนนักเรียนหญิง 143 คน และนักเรียนชาย 61 คน  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 6 จํานวน 158 คน เปนนักเรียนหญิง 137 คน และนักเรียนชาย  21  คน   
    2. ผูวิจัยประมาณขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยที่ระดับความเชื่อม่ันรอย
ละ 95 จากตาราง (Yamane. 1967: 886-887) พบวา ตองใชกลุมตัวอยางจํานวน  272  คน ดังน้ัน
ผูวิจัยจึงใชสัดสวนประชากร : กลุมตัวอยาง =   2  : 1 ผูวิจัยจึงสุมตัวอยางไดดังน้ี    เปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 91 คน   เปนนักเรียนหญิง 60 คน  และนักเรียนชาย  31 คน    
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   จํานวน  102 คน   เปนนักเรียนหญิง  72  คน  และนักเรียนชาย  
30  คน    และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6    จํานวน  79 คน    เปนนักเรียนหญิง   68  คน  และ
นักเรียนชาย  11 คน    
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ดังแสดงในตาราง 1  
ตาราง 1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 
 

เพศชาย เพศหญงิ รวม ระดับชั้น 

ประชากร กลุม
ตัวอยาง 

ประชากร กลุม
ตัวอยาง 

ประชากร กลุม
ตัวอยาง 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 62 31 120 60 182 91 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  61 30 143 72 204 102 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 21 11 137 68 158 79 

รวม 144 72 400 200 544 272 

 
  
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ซึ่งแบงออกเปน 10 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลกิภาพ 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง 
 ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
 ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  
 ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 ตอนที่ 10 แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน 
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตวั 
 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก เพศ ระดับชั้น ผลสมัฤทธิท์างการเรียน และฐานะทาง
เศรษฐกิจของผูปกครอง 
 
ตัวอยางแบบสอบถามขอมูลสวนตวั 
 คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน เม่ือนักเรียนอาน
ขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน ( ) และเติมขอความลงไปในชองวาง..........ใหตรงกบั
ความเปนจริง 
 
 1. เพศ           (    )   ชาย  (   )   หญิง    
 2. ระดับชั้น 
  (  )  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 
  (  )  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 
  (  )  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 
 3. เกรดเฉลี่ยสะสม.................................................. 
 4. รายไดเฉลีย่ของผูปกครอง...............................บาทตอเดือน  
 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
 2.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบุคลิกภาพ เพ่ือเปนแนวทางในการ
สรางแบบสอบถาม 
 2.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามบุคลิกภาพ ของ กมลวัทน  วันวิชัย (2545 )  
สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย (2547) และมาริสา  วรัตรุจิวงศ (2549) 
 2.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามบุคลิกภาพ จากความรูที่ไดจากขอ 2.1 และ 2.2 ลักษณะ
แบบสอบถาม เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert scale Type) 
ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
 

ตัวอยางแบบสอบถามบุคลิกภาพ 
  คําชี้แจง  แบบสอบถามเปนแบบวัดลักษณะที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน ใหนักเรียน
อานขอความในแบบสอบถามแตละขออยางละเอียด แลวตอบโดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง
ทางขวามือชองใดชองหน่ึง ใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด ซึ่งแบงเปน 5 
ระดับ ไดแก 
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จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 นักเรียนสามารถทํางานที่
รับผิดชอบใหเสร็จสิ้นกอนเวลาที่
กําหนดเสมอ 

     

00 นักเรียนรูสึกหงุดหงิด  ถาตอง
รอซื้อของในรานที่มีลูกคา
หนาแนน 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความทีมี่ความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
 
 2. ขอความทีมี่ความหมายทางลบใหคะแนน   ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย    ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
 
 
 



 56 

เกณฑการแปลความหมาย 
     ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ อัจฉรา วงษวัฒนามงคล. (2533:57-
58) ในการวิจัยครั้งนี้แปลไดผลดังนี้ 
 คะแนน  43-85       หมายถึง        ผูมีบุคลิกภาพแบบ เอ 
 คะแนน  17-42      หมายถึง        ผูมีบุคลิกภาพแบบ บ ี
 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน มีขั้นตอนการสรางดังตอไปน้ี 
 3.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับนสิัยทางการเรยีน แลวนํามาเปน
แนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 3.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของ พยอม ธัญรส (2540) และ สุกัญญา 
แยมยิ้ม (2541)  

3.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนที่ไดศึกษาความรูตามขอ 3.1 และขอ 3.2 
ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert scale 
Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด        
  

ตัวอยาง แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน ใหนักเรียนอานขอความใน
แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับความคิดของนักเรียนมากที่สุด ดังนี้ 

จริงที่สุด  หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนมากทีสุ่ด 
จริง   หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนมาก 
จริงบาง        หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด  หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 นักเรียนแบงเวลาสําหรับอาน
หนังสืออยางสม่ําเสมอ 

     

00 นักเรียนชอบทําการบาน      
000 นักเรียนลอกการบานเพื่อน      
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังนี้ 
   1.ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนน ดังนี้ 
     จริงที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
     จริง    ใหคะแนน 4 คะแนน 
     จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 
     จริงนอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 
     จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
   2. ขอความทีมี่ความหมายทางลบ ใหคะแนน ดังนี้ 
     จริงที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
     จริง    ใหคะแนน 2 คะแนน 
     จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 
     จริงนอย  ใหคะแนน 4 คะแนน 
     จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
 
เกณฑการแปลความหมาย  
  ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตสุงิห (2538: 9) ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลผลไดดังนี้  

 คะแนนเฉลี่ย   3.67-5.00   หมายถึง    นิสัยทางการเรียนดี 
 คะแนนเฉลี่ย   2.34-3.66  หมายถึง นิสัยทางการเรียนดีพอใช 
 คะแนนเฉลี่ย  1.00-2.33  หมายถึง  นิสัยทางการเรียนไมดี 

 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ทางการเรียน  มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
 4.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือ
เปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 4.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ ทิพวรรณ สุวรรณ
ประเสริฐ (2541) และ สุวารินทร โรจนขจรนภาลัย (2547) 
 4.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากความรูที่ไดจากขอ 4.1 
และ 4.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert 
scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
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ตัวอยางแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิา 
 คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหนักเรียน
อานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรง
กับความรูสึกตอตนเองตามความเปนจริงมากที่สุด ไดแก 
 
จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 นักเรียนเสียใจที่สอบไดคะแนน
นอย 

     

00 นักเรียนคิดวาอนาคตขึ้นอยูกับ
ความสําเร็จทางการเรียน 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 

2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 



 59 

เกณฑการแปลความหมาย 
     ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลไดผลดังนี้ 
        คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00  หมายถึง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาก 
        คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66  หมายถึง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง 
        คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33  หมายถึง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนนอย 
 
ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
 5.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 5.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง กมลวัทน วัน
วิชัย (2545)  ธาราวดี  อธิมาตรานนท (2548) 
            5.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง จากความรูที่ได
จากขอมูลจากขอ 5.1 และ 5.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตาม
แนวคิดของลิเคอรท (Likert scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่ง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด  
ไดแก 
จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 พฤติกรรมที่ผูปกครองปฏิบัติตอ
นักเรียน
เ ม่ื อ ใ ก ล ส อ บ ผู ป ก ค ร อ ง ใ ห
กําลังใจขาพเจาในการดูหนังสือ 
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00 พฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติตอ
ผูปกครอง
เม่ือขาพเจามีปญหากับการเรียน 
ขาพเจาจะขอคําปรึกษาจาก
ผูปกครองเสมอ 

     

 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
 2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จรงิบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
         ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลไดผลดังนี้ 
      คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00  หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองดี 
      คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66  หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองปานกลาง 
      คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33  หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองไมดี 
 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
    6.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคาดหวังของผูปกครอง  เพ่ือ
เปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 6.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง ของ อรชุน กันสิทธิ์ (2542) 
และกมลวัทน วันวิชัย (2545) 
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 6.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครองใหสอดคลองกับนิยามศัพท
เฉพาะจากความรูที่ไดจากขอมูลจากขอ 6.1 และ 6.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย 
และจริงนอยที่สุด 
 
ตัวอยางแบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง 
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแตละขออยางละเอียด แลวโปรดทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่ง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด  
ไดแก 
จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 ผูปกครองตองการใหนักเรียนทํา
การบานและรายงานใหเสร็จตาม
กําหนด 

     

00 ผูปกครองตองการใหนักเรียน
แบงเวลาในการเรียนใหถูกตอง 

     

000 ผูปกครองตองการใหนักเรียน
เรียนใหสูงที่สุด 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
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 2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
เกณฑการแปลความหมาย 
        ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) ในการวิจัย
ครั้งนี้แปลไดผลดงันี้ 
      คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00  หมายถึง  ความคาดหวังของผูปกครองมาก 
      คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66  หมายถึง  ความคาดหวังของผูปกครองปานกลาง 
      คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33  หมายถึง  ความคาดหวังของผูปกครองนอย 
 
ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียน  มีขั้นตอนสรางดังนี้ 
 7.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 7.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียน ของ สุวารินทร โรจน
ขจรนภาลัย (2547) และ มาริสา วรัตรุจิวงศ (2549) 
 7.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียนใหสอดคลองกับนิยาม
ศัพทเฉพาะจากความรูที่ไดจากขอมูลจากขอ 7.1 และ 7.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง 
จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
 
ตัวอยางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพดานการเรียน แลวโปรด
ทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่ง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด  
ไดแก 
จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 สถานที่เรียน 
หองเรียนมีแสงสวางไมเพียงพอ 

     

00 สื่ออุปกรณการเรียน
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรมี
อุปกรณการเรียนที่ทันสมัย 

     

 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
 2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
         ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลไดผลดังนี้ 
       คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00  หมายถึง  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนดี 
       คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66  หมายถึง  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนดีพอใช 
      คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33  หมายถึง  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนไมดี 
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ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
 8.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 8.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ของชาติชาย หม่ันสมัคร 
(2542) และ สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย (2547) 
 8.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู โดยจากความรูที่ไดจาก
ขอมูลขอ 8.1 และ 8.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของ
ลิเคอรท (Likert scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
 
ตัวอยางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด ไดแก  
จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 พ ฤ ติ ก ร ร ม ที่ ค รู ป ฏิ บั ติ ต อ
นักเรียน
ครูใหความรักและเอาใจใสตอ
นักเรียน 

     

00 ครูไมคอยใหความเปนกันเองกับ
นักเรียน 

     

0 พฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติตอ
ครู 
เ ม่ือนักเรียนมีปญหาสวนตัว 
นักเรียนไมกลาปรึกษาครู 

     

00 นักเรียนตั้งใจเรียนขณะครูสอน      
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เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
 2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
 
  เกณฑการแปลความหมาย 
      ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลไดผลดังนี้ 
       คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00  หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี 
       คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66  หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใช 
     คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33  หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูไมดี 
 
ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
 9.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 9.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ของ สุวารินทร โรจน
ขจรนภาลัย (2547) และ มาริสา วรัตรุจิวงศ (2549) 
 9.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน โดยจากความรูที่ได
จากขอมูลขอ 9.1 และ 9.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิด
ของลิเคอรท (Likert scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
 
ตัวอยางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด ไดแก  
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 จริงที่สุด    หมายถึง   ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง              หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
          จริงบาง          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย     หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด    หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 นัก เ รี ยนไม สามารถปรึกษา
ปญหาสวนตัวกับเพ่ือนในหองได 

     

00 นักเรียนเขากับเพ่ือนทุกคนใน
หองไดเปนอยางดี 

     

000 นักเรียนไมมีความลับกับเพ่ือน      

 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
 
 2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนน   ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จรงิบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
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เกณฑการแปลความหมาย 
         ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลไดผลดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง    สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดี 
คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง    สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดีพอใช 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง    สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนไมดี 
 
ตอนที่ 10 แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน  มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
 10.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบในการเรียน เพ่ือเปน
แนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 10.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน ของ สําเนียง ศิลปประกอบ 
(2540) กมลวัทน วันวิชัย (2545) โพโล เฉลียวฉลาด (2548) และ มาริสา วรัตรุจิวงศ (2549) 
 10.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน ใหสอดคลองกับนิยามศัพท
เฉพาะจากความรูที่ไดจากขอมูลจากขอ 10.1 และ 10.2 ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert scale Type) ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง 
จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
 ตัวอยางแบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน 
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความเกี่ยวกับความรับผิดชอบในการเรียน แลวโปรดทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่ง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด  
ไดแก 
จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 นักเรียนมาโรงเรียนทันเวลา
เสมอ 

     

00 นักเรียนนําอุปกรณการเรียนและ
ตําราเรียนมาพรอมทุกวัน 
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000 เม่ือนักเรียนทํางานผิดหรือไม
เ รี ยบร อย นัก เ รี ยนพยายาม
ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 5 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 
 2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนน ดังนี้ 
  จริงที่สุด   ใหคะแนน 1 คะแนน 
  จริง     ใหคะแนน 2 คะแนน 
  จริงบาง    ใหคะแนน 3 คะแนน 
  จริงนอย   ใหคะแนน 4 คะแนน 
  จริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
        ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) ในการวิจัย
ครั้งนี้แปลไดผลดังนี้ 
      คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00  หมายถึง  ความรับผิดชอบในการเรียนดี 
      คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66  หมายถึง  ความรับผิดชอบในการเรียนดีพอใช 
      คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33  หมายถึง  ความรับผิดชอบในการเรียนไมดี 
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การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ผูวิจัยดําเนินการเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ตามลําดับตอไปน้ี 
        1. ผูวิจัยหาความเที่ยงตรงเชิงประจักษ (Face Validity) ของแบบสอบถามโดยนํา
แบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คนไดแก  ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง ผูชวย
ศาสตราจารยพรหมธิดา แสนคําแครือ และอาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา ตรวจสอบความเหมาะสม
ทั้งดานเนื้อหาและภาษาที่ใชในขอคําถามใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ แลวจะนํามาปรับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิกอนนําไปทดลองใช 
  2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามซึ่งปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียน
ชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 100 คน ที่มิใชกลุมตัวอยาง 
จากนั้นจึงนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item 
Discrimination) โดยใชเทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test โดยเลือกเฉพาะขอ
คําถามที่มีคา t ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มาเปนแบบสอบถามการวิจัย  ไดผลดังนี้ 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ ลักษณะแบบสอบถาม  จํานวน 17 ขอ มีคา t อยูระหวาง 1.556-
7.486   
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  จํานวน 14 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.558-
7.425   
     ตอนที่ 4 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน   จํานวน 17 ขอ  มีคา t อยู
ระหวาง 2.823-5.578   
   ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  จํานวน 27 ขอ มี
คา t อยูระหวาง 2.305-10.278   
  ตอนที่ 6 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง  จํานวน 17 ขอ  มีคา t อยู
ระหวาง 2.989-11.072   
  ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  จํานวน 15 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 2.270-10.264   
  ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  จํานวน 14 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 2.179-8.466   
  ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน   จํานวน 13 ขอ มีคา t  
อยูระหวาง 2.357-12.120   
  ตอนที่ 10 แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน   จํานวน 18 ขอ มีคา t  อยู
ระหวาง 2.452-8.567   
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  3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวตามขอ 2 มาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) 
ของแบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดผล
ดังนี้ 
                 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .7659 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน   มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8323 
     ตอนที่ 4 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน  8 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.7530 

   ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง   มีคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .8923 

  ตอนที่ 6 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง   มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8330 
  ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.8762 
  ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู   มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.8192 
  ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน   มีคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .8437 
  ตอนที่ 10 แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน   มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.8009 
 
 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ตามลําดับตอไปน้ี 
        1. ผูวิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปขออนุญาต
ผูอํานวยการโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  เพ่ือขออนุญาตและขอความ
อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
  2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
ในระหวางวันที่ 3-7 มกราคม 2551 จํานวน 272 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืนมาครบทุกฉบับ 
  4. ผูวิจัยนําแบบสอบถามจํานวน 272 ฉบับ ที่นักเรียนตอบมาคัดเลือกเฉพาะฉบับที่
สมบูรณ คือ ตอบครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ ผูวิจัยนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว แลวนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป  
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การวิเคราะหขอมูล  
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะห ดังนี้  
  1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

  2. วิเคราะหความสัมพันธของปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรี
พิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  
  3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียนที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  
  1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)  
  2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  
   2.1 การหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Discrimination) ของแบบสอบถาม 
โดยใชเทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test  
   2.2 การหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  
  3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก  
   3.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และ
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ 1 
   3.2 วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียนที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
โดยวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน
ที่ 2 
 
 
 
 



   

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาคนควาครั้งน้ี
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตางๆ ที่
ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 

สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

    แทน คาเฉลีย่ Χ

N แทน จํานวนของกลุมตวัอยาง 

S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

F แทน คาสถิติการแจกแจงแบบ  F 

t      แทน คาสถิติการแจกแจงแบบ t 

df แทน Degree  of  Freedom 

SS แทน Sum  of  Squares 

MS แทน Mean  Squares 

R แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
2 แทน กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ R

a แทน คาคงที่ของสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

b     แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณซึ่งพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

β     แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณซึ่งพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ SEb

แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณ SEest 

  แทน สมการพยากรณเปาหมายในชีวติโดยใชคะแนนดิบ Υ̂

Z แทน สมการพยากรณเปาหมายในชีวติโดยใชคะแนนมาตรฐาน 

Y แทน ความรับผิดชอบในการเรียน 

 แทน เพศ : ชาย X1

 แทน เพศ : หญิง X2

แทน ระดับชั้น : ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 X3    
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X4  แทน ระดับชั้น : ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

X5 แทน ระดับชั้น : ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

X6 แทน ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

X7 แทน ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 

X8 แทน บุคลิกภาพ 

X9 แทน นิสัยทางการเรียน 

X10 แทน แรงจูงใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียน 

X11 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

X12 แทน ความคาดหวงัของผูปกครอง 

X13 แทน ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 

X14 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  

X15 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน  เพื่อแสดงขอมูลดานสวนตัวในแบบสอบถามตอนที่ 1  โดย
แสดงคารอยละ  คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว  ปจจัยดานครอบครัว  และปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบในการเรียน  โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ
เพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผล
ตอความรับผิดชอบในการเรียน 

4. การคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใชวิธีการวิเคราะหถดถอย
พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

การเสนอผลการศึกษาคนควา 

ผูวิจัยเสนอผลการศึกษาคนควาตามลําดับ  ดังนี้ 
ตอนที่  1  เสนอจํานวนและรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เปนกลุมตวัอยาง จําแนกตามเพศ และระดับชั้น  
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ตอนที่  2  เสนอคาเฉลี่ย และคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของปจจัย ไดแก ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว บคุลกิภาพ  นิสัยทางการเรียน  แรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์
ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับผูปกครอง  ความคาดหวังของผูปกครอง  ลักษณะ
ทางกายภาพดานการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
เพ่ือน  และความรับผิดชอบในการเรยีน 

ตอนที่  3  เสนอผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตวั ปจจัยดาน
ครอบครวั และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ตอนที่  4  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความรบัผิดชอบ

ในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรยีนพรหมคีรีพทิยาคม จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยใชวิธกีาร

วิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล   
ตอนที่  1 เสนอจํานวนและรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เปนกลุมตวัอยาง จําแนกตามเพศ และระดับชั้น แสดงผลการวเิคราะห
ขอมูลในตาราง 2 
 
ตาราง  2  แสดงจํานวนและรอยละของนักเรียนชวงชั้นที ่4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด  
     นครศรีธรรมราช ที่เปนกลุมตวัอยาง จําแนกตามเพศ และระดับชั้น  ศึกษาดังแสดงผลการ 
     วิเคราะหขอมูลในตาราง 2   

 

ปจจัย ระดับของปจจัย จํานวนคน รอยละ 

เพศชาย 73 26.8 เพศ 

เพศหญิง 199 73.2 

 รวม 272 100.0  

มัธยมศึกษาปที่ 4 91 33.5 

มัธยมศึกษาปที่ 5 102 37.5             ระดับชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 6 79 29.0 

 รวม 272 100.0  
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จากตาราง  2  พบวา ปจจัยเพศ สวนใหญเปนนักเรียนหญิง คิดเปนรอยละ 73.2 รองลงมา
เปนนักเรียนชาย  คิดเปนรอยละ 26.8 ปจจัยระดับชั้น สวนใหญนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  คิด
เปนรอยละ 37.5 รองลงมาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 คิดเปนรอยละ 33.5 และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6  นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 29.0   

 

ตอนที่  2  เสนอคาเฉลี่ย  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานขององคประกอบ  ไดแก  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว บุคลิกภาพ  นิสัยทางการเรียน  แรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  ความคาดหวังของผูปกครอง  
ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพ่ือน  และความรับผิดชอบในการเรียน  ดังแสดงผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง  3 

 

ตาราง  3 แสดงคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของปจจัยที่ใชในการศึกษาคนควา 

 

S.D การแปลผล ปจจัย x  

2.50 .48 ปานกลาง ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
11,943.76 11,814.94 ต่ํา ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง   

56.89 6.8 แบบเอ บุคลิกภาพ   
3.43 .54 ดีพอใช นิสัยทางการเรียน   
3.88 .42 มาก แรงจูงใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียน   
3.87 .55 ดี สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง   
4.18 .48 มาก ความคาดหวงัของผูปกครอง   
2.87 .65 ดีพอใช ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน   
3.37 .55 ดีพอใช สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู   
3.94 .54 ดี สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน   

   .49  3.65 ดีพอใช ความรับผิดชอบในการเรียน 

 

จากตาราง  3  พบวา  ปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง ปจจัยฐานะทาง
เศรษฐกิจของผูปกครองต่ํา ปจจัยดานบุคลิกภาพ เปนแบบเอ    ปจจัยดานนิสัยทางการเรียนอยูใน
ระดับดีพอใช  ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับมาก  ปจจัยดานสัมพันธภาพ
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ระหวางนักเรียนกับผูปกครองอยูในระดับดี  ปจจัยดานความคาดหวังของผูปกครองอยูในระดับมาก  
ปจจัยดานลักษณะทางกายภาพดานการเรียนอยูในระดับดีพอใช  ปจจัยดานสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครูอยูในระดับดีพอใช  ปจจัยดานสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนอยูในระดับดี  
สวนปจจัยดานความรับผิดชอบในการเรียนอยูในระดับดีพอใช 

 

ตอนที่  3  เสนอผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว  ปจจัยดาน
ครอบครัว  และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ดังแสดงใน
ตาราง  4   



   

ตาราง  4  แสดงคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตวั  ปจจัยดานครอบครัว  และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวดันครศรีธรรมราช 

 

X X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 Y 

X1 1.000 -1.000** .133* .045 -.186** -.116 .166** -.103 -.089 -.187** -.081 -.081 .054 .011 -.087 -.165** 

X2  1.000 -.133* -.045 .186** .116 -.166** .103 .089 .187** .081 .081 -.054 -.011 .087 .165** 

X3   1.000 -.549** -.454** .063 .111 -.128* -.049 -.032 -.011 .013 -.021 -.005 .057 -.014 

X4    1.000 -.496** .062 -.051 .062 .078 .019 -.008 -.130* .223** -.036 -.120* -.020 

X5     1.000 -.132* -.061 .067 -.032 .013 .020 .125* -.216** .044 .069 .035 

X6      1.000 .080 .141* .176** .035 -.030 -.120* -.074 -.061 .063 .116 

X7       1.000 -.117 -.123* -.056 -.098 .022 -.017 -.180** -.072 -.101 

X8        1.000 .701** .484** .358** .114 .143* .291** .249** .545** 

X9         1.000 .529** .364** .138* .132* .248** .212** .522** 

X10          1.000 .492** .405** .140* .316** .316** .531** 

X11           1.000 .450** .149* .445** .325** .534** 

X12            1.000 -.197** .179** .374** .287** 

X13             1.000 .425** -.198** .140* 

X14              1.000 .354** .426** 

X15               1.000 .343** 

Y                1.000 

*     มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 

**    มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
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         จากตาราง 4 พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกบัความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวดันครศรีธรรมราช มี 8 ปจจัย ไดแก  
เพศ : หญิง (X2) บุคลิกภาพ (X8) นิสัยทางการเรียน (X9)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X10

)สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (X11) ความคาดหวังของผูปกครอง (X12) สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับครู  (X14) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X15) มีความสัมพันธ
ทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
สวนนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 1 ปจจัยคือ ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน (X13) มี
ความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียน 

ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับความรบัผิดชอบในการเรียนของนกัเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 1 ปจจัย คือ เพศ : ชาย (X1) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.01 
 ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 5 ปจจัย ไดแก  ระดับชั้น : ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 (X3) ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 (X4) ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
(X5)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X6) และฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง (X7) 

 

ตอนที่  4  เสนอผลการวิเคราะหเพ่ือคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความ
รับผิดชอบในการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรี พิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช  โดยใชวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) ดังแสดงในตาราง  5

 

ตาราง  5  แสดงผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ เพ่ือคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณ    

     ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด 

     นครศรีธรรมราช 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F 

Regression 5 31.714 6.343 52.046** 

Residual 266 32.417 .122  

Total 271 64.132   

**  มีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ  .01 
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 จากตาราง 5 ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวามีปจจัย 5 ปจจัยที่สงผลตอ 

ความรับผิดชอบในการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม  

จังหวัดนครศรีธรรมราช  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ดังแสดงรายละเอยีดในตาราง  6 

 

ตาราง  6  แสดงปจจัยที่สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการเรยีน ของนักเรยีนชวงชั้นที่ 4 
โดยใชวธิีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ  (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 
2β F R Rองคประกอบ b SE  b

.294 .074 .248 .558 .311 x 121.795**  8

.209 .048 .234 .659 .434 x 8, x 103.012** 11

.202 .064 .176 .683 .466 77.987** x 8, x , x11 10

.146 .044 .163 .698 .487 63.288** x 8, x , x11 10, x14  

x 8, x11, x10, x14, x9 .117 .058     .130  .495  .703 52.046** 

  a  =   .177 

R   =   .703 
2    =   .495 R

SE  =   .349 

**  มีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ  .01 

           

จากตาราง 6  พบวา ปจจัยที่สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 มี 5 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอย
ที่สุด ไดแก บุคลิกภาพ (X )สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (X8 11)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (X ) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X ) และนิสัยทางการเรียน (X10 14 9)  ซึ่งทั้ง 
5 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของความรับผิดชอบในการเรียนได รอยละ 
49.5 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และไดนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียน
เปนสมการไดดังนี้ 
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 สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหม
คีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ในรูปคะแนนดิบ ไดแก 
  Ŷ = .177 + .294 X8 + .209 X11 + .202 X10  + .146 X14 + .117 X9 

 

 สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหม
คีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก 
  Z = .248 X8 + .234 X11 + .176 X10  + .163 X14 + .130 X9 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา  
   1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว  ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรี
พิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
ที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
 3. เพ่ือสรางสมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มี
ความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอ
ความรับผิดชอบของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2550 จํานวนทั้งสิ้น 544 คน เปนนักเรียนหญิง 400 คน และ
นักเรียนชาย 144 คน ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 182 คน เปนนักเรียนหญิง 120 
คน  และนักเรียนชาย 62 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 204 คน  เปนนักเรียนหญิง 143 
คน  และนักเรียนชาย 61 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 158 คน เปนนักเรียนหญิง 
137 คน  และนักเรียนชาย  21  คน   
 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรี
พิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2550 จํานวน 272 คน เปนนักเรียนหญิง 200 คน 



 82 

และนักเรียนชาย 72 คน ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 91 คน  เปนนักเรียนหญิง 60 
คน และนักเรียนชาย 31 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 102 คน  เปนนักเรียนหญิง 72 
คน และนักเรียนชาย 30 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6    จํานวน 79 คน  เปนนักเรียนหญิง 
68 คน  และนักเรียนชาย 11 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random 
Sampling) จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 (Yamane. 1967 : 886-887) โดยใช
ระดับชั้นและเพศ เปนชั้น (Strata) 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งแบงออกเปน 
10 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก เพศ ระดับชั้นที่ศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  และฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง   
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ ลักษณะแบบสอบถามเปน แบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 17 ขอ มี
คา t อยูระหวาง 1.556-7.486 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .7659 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 14 
ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.558-7.425 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8323 
     ตอนที่ 4 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ลักษณะแบบสอบถามเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 17 ขอ  มีคา t อยูระหวาง 2.823-5.578 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .7530 

   ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ลักษณะ
แบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท 
(Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 27 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.305-10.278 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8923 

  ตอนที่ 6 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง ลักษณะแบบสอบถามเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 17 ขอ  มีคา t อยูระหวาง 2.989-11.072 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8330 
  ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียน ลักษณะแบบสอบถามเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 15 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.270-10.264 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8762 

 



 83 

  ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ลักษณะแบบสอบถามเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 14 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.179-8.466 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8192 
  ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ลักษณะแบบสอบถาม
เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 13 ขอ มีคา t  อยูระหวาง 2.357-12.120 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8437 
  ตอนที่ 10 แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน ลักษณะแบบสอบถามเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) มี 5 
ระดับ จํานวน 18 ขอ มีคา t  อยูระหวาง 2.452-8.567 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8009 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห ผูวิจัยดําเนินการเปนขั้นตอน  ดังนี้ 
 1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย         
ศรีนครินทรวิโรฒ ไปขอผูอํานวยการ โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือขอ
อนุญาตและขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ใน
ระหวางวันที่ 3-7 มกราคม 2551 จํานวน 272 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืนมาครบทุกฉบับ 
  4. ผูวิจัยนําแบบสอบถามจํานวน 272 ฉบับ ที่นักเรียนตอบมาคัดเลือกเฉพาะฉบับที่
สมบูรณ คือ ตอบครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ ผูวิจัยนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว แลวนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป  
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะห ดังนี้  
  1.  วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหม
คีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
 3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียนที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 

 



 84 

จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) 
 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา :- 
  1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มีดังนี้ 
     1.1 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 
8 ปจจัย ไดแก เพศ : หญิง (X2) บุคลิกภาพ (X8) นิสัยทางการเรียน (X9)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (X10)สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (X11) ความคาดหวังของผูปกครอง (X12) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  (X14) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X15)  
     1.2 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 
1 ปจจัย ไดแก ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน (X13) 
  2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 
4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 1 
ปจจัย ไดแก เพศ : ชาย (X1) 
  3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 5 ปจจัย ไดแก ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 (X3) ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 (X4) ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 (X5)  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (X6) และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว (X7) 
  4. ปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 5 ปจจัย โดย
เรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก บุคลิกภาพ (X8)สัมพันธ
ภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (X11)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X10) สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (X14) และนิสัยทางการเรียน (X9)  ซึ่งทั้ง 5 ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบายความ
แปรปรวนของความรับผิดชอบในการเรียนได รอยละ 49.5 
  5. สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มีดังนี้  
   5.1 สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ในรูปคะแนนดิบ ไดแก 
    Ŷ = .177 + .294 X8 + .209 X11 +.202 X10+ .146 X14 + .117 X9

 



 85 

   5.2 สมการพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก 
    Z = .248 X8 + .234 X11 + .176 X10  + .163 X14 + .130 X9 

 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 จากผลการศึกษา ผูวิจัยอภิปรายผลไดดังน้ี 

  1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มีดังนี้ 

     1.1 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 
8 ปจจัย ไดแกเพศ : หญิง (X2) บุคลิกภาพ (X8) นิสัยทางการเรียน (X9)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน (X10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (X11) ความคาดหวังของผูปกครอง (X12) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  (X14) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X15)  อภิปราย
ผลไดดังน้ี 
  1.1.1 เพศ : หญิง  มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนหญิงมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะนักเรียนหญิงเปนเพศ
ที่ละเอียดถี่ถวน มีความอดทน เชื่อฟงคําสั่งสอนของผูใหญ อยูในกรอบประเพณี ผูใหญจะปลูกฝงให
รับผิดชอบงานในบาน เน่ืองจากมีพัฒนาการดานรางกายพัฒนาเร็วกวาเพศชาย มีรางกายที่สูงใหญ
เร็วกวา ทําใหผูปกครองมอบหมายงานและไววางใจใหรับผิดชอบงานมากกวาเพศชาย ดังที่ สุจิตร 
 ศิริรัตน(ขวัญฤดี ขําซอนสัตย.2542 : 26 ; อางอิงจาก สุจิตร ศิริรัตน.2522) ที่ไดทําการศึกษา
เกี่ยวกับการสรางแบบสํารวจนิสัยและทัศนคติในการเรียนระดับอุดมศึกษา พบวา นักศึกษาหญิงมี
นิสัยและทัศนคตินิสัยในการเรียนดีกวานักศึกษาชาย เน่ืองจากเพศหญิงเปนเพศที่ไดรับการอบรม
เลี้ยงดูใหอยูในกรอบประเพณีมีแนวโนมที่จะเชื่อฟงปฏิบัติตามคําสั่งสอน และมีความรับผิดชอบสูงจึง
สงผลใหมีนิสัยและทัศนคติในการเรียนดีไปดวย และนอกจากนี้นักเรียนหญิงเม่ือทําอะไรแลวก็
อยากจะใหผูอ่ืนชมเชย มีความอายเพื่อนหากถูกตําหนิหรือถูกวากลาวตักเตือนทําใหนักเรียนเห็น
ความสําคัญของการเรียน จึงทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในดานการเรียนเปนอยางดี คือ เขา
หองเรียนสม่ําเสมอ ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยความละเอียดรอบคอบ พยายามปรับปรุงผลงาน
ของตนเองใหดีขึ้นอยางตอเน่ือง และสงงานตรงตามเวลาที่กําหนด  
    ดังน้ัน เพศ : หญิง จึงมีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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       1.1.2 บุคลิกภาพ มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวานักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเอ มีความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ
ลักษณะของผูมีบุคลิกภาพแบบเอนั้นมีลักษณะบุคลิกภาพรีบรอน ชอบแขงขัน ชอบทํางานใหไดมาก
ในเวลานอย ๆ มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว มีความมานะพยายามในการทํางาน ชอบฝา
ฟนอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือประสบความสําเร็จ ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว ทนไมไดกับงานที่ลาชา มี
ความตองการพักผอนนอยกวาคนอื่น   
    ดังนั้น บุคลิกภาพ จึงมีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
       1.1.3 นิสัยทางการเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี มีความรับผิดชอบทางการเรียนมาก 
คือ มีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน สงงานตามกําหนดเวลา และพยายามปรับปรุงแกไขงาน
ใหดีขึ้นอยางสม่ําเสมอ ดังที่ ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2538 : 1) กลาววา นิสัยทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพึงพอใจ และมุงม่ันที่จะศึกษา
หาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ  ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวนี้ประกอบดวยความตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน
ใหดีขึ้นเรื่อย ๆ โดยไมยอทอตออุปสรรค มีความคิดริเร่ิม ขยัน อดทน รับผิดชอบ พ่ึงตนเอง และมี
ความภูมิใจในผลการเรียนของตน ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของพระมหาพะเด็ด ชุมเพ็งพันธ (2548: 
67-79) ที่ศึกษาเรื่อง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพุทธจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2547 พบวา นิสัย
ทางการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับพุทธิจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4      
     ดังน้ัน นิสัยทางการเรียน จึงมีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
             1.1.4 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาก มี
ความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาก จะมี
ความพยายามในการเรียนเพ่ือตองการที่จะประสบความสําเร็จในดานการเรียน โดยที่นักเรียนผูมี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนมักจะไมยอทอตออุปสรรค และไมกลัวตอความลมเหลว เพราะรูจัก
กําหนดเปาหมายที่เหมาะสมกับความสามารถของตน สามารถคิดแกปญหา และอุปสรรคตาง ๆ ใน
การทํางานไดดี และใหเวลาสวนมากแกการเรียนจึงมีความรับผิดชอบในการเรียน ดังที่ ปรียาพร  
วงศอนุตรโรจน (2546 : 299) กลาววา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เปนแรงจูงใจที่จะทําสิ่งตาง ๆ ใหไดรับ
ความสําเร็จ บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีความมานะพยายาม อดทน ทํางานมีแผน ตั้งระดับ
ความหวังไวสูง และพยายามเอาชนะอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงไปได ซึ่งสอดคลองกับ
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งานวิจัย ประกายทิพย  พิชัย (2539 : 55-58) ไดศึกษาถึงตัวแปรที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง กรุงเทพมหานคร  
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน สัมพันธภาพ
ระหวางครูกับนักเรียน สัมพันธภาพในครอบครัว บรรยากาศทางการเรียน สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพ่ือน  มีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
     ดังน้ัน แรงจูใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงมีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  1.1.5 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนมีสัมพันธภาพดีกับผูปกครอง มี
ความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับผูปกครองนั้น  นักเรียน
รูสึกวาไดรับความรัก การดูแลเอาใจใส และอบรมสั่งสอนอยางดีในครอบครัว มีความรูสึกอบอุน
ปลอดภัย ม่ันใจในตนเองถึงความสัมพันธกับคนอื่นในบาน รวมถึงการที่ผูปกครองใหคําแนะนํา ให
ความชวยเหลือและใหคําปรึกษาในเวลาที่นักเรียนมีปญหา ทั้งดานสวนตัวและการเรียน ทําให
นักเรียนมีกําลังใจในการเรียนทําใหนักเรียนพรอมที่จะเรียนรู ตั้งใจและเปนแรงผลักดันใหตั้งใจเรียน 
เพ่ือใหประสบผลสําเร็จในดานการเรียน ดังที่  กรีนเบอรก ไซเกิล และไลท (ละอองทิพย  พลานุ
ภาพ. 2532 ; 24 ; อางอิงจาก Greenberg. Siegel and leitch. 1983 : 373-384) ศึกษาเกี่ยวกับ
อิทธิพลของกลุมเพ่ือนกับบิดามารดา   ที่มีตอสุขภาพจิตของวัยรุนในดานการมองคุณคาในตนเอง   
และความพึงพอใจในชีวิตในระดับชั้นมัธยมศึกษา พบวา บุคคลที่มีความใกลชิดกับบิดามารดา และ
กลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับการมองเห็นคุณคาตนเองและความพึงพอใจในชีวิต ซึ่งสอดคลองกับ
การวิจัยของ ภัทรสิรินณ เสวตไอยาราม (2549: 67-77) ที่ศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนพูลเจริญวิทยาคม อําเภอบางพลี 
จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองมีความสัมพันธ
ทางบวกกับพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนพูลเจริญวิทยาคม 
อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ดังน้ัน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง มีความสําคัญทางบวกกับ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
        1.1.6  ความคาดหวังของผูปกครอง  มีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับความคาดหวังจากผูปกครองมาก มีความ
รับผิดชอบมาก ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่ไดรับความคาดหวังจากผูปกครองมากนั้นนักเรียนรับรูวา
ผูปกครองมีความคาดหวังในเรื่องการเรียนมากโดยตองการใหนักเรียนตั้งใจเรียน อานหนังสือและ
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ทบทวนบทเรียน ทําการบานและรายงานใหเสร็จตามกําหนดเวลา รูจักแบงเวลาในการเรียน สอบ
ผานทุกวิชา มีผลการเรียนดี และตองการใหเรียนตอในระดับสูงๆ ตรงกับความสามารถ ความถนัด
และความสนใจของนักเรียน ตองการใหนักเรียนประกอบอาชีพสุจริต มีโอกาสกาวหนาสูง เพราะ
อยากใหนักเรียนมีอนาคตที่ดี มีความมั่นคงในชีวิต จึงตั้งความคาดหวังไวใหนักเรียนสูง เม่ือ
ผูปกครองตั้งเปาหมายและตองการใหนักเรียนบรรลุตามเปาหมายที่ตั้งไว จึงสงผลใหนักเรียนวาง
แผนการดําเนินการเพื่อเปาหมายในชีวิตในอนาคต มีความมานะพยายามใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในปจจุบันที่ดี รวมทั้งไดรับการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นไป เพ่ือใหมีความกาวหนาในชีวิต และ
ประสบความสําเร็จตามความคาดหวังของผูปกครอง ดังที่ ดูเซค (Dusek.1980 : 110)  ศึกษาพบวา  
บิดามารดาที่คาดหวังในตัวลูกอยางเหมาะสมกับระดับความสามารถของลูก    จะเปนการกระตุนให
ลูกใชความพยายามมากขึ้นในการปฏิบัติตามที่บิดามารดาคาดหวัง และเกิดความมั่นใจวาจะประสบ
ความสําเร็จตามเปาหมายที่วางไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วิไลวรรณ วิทยาธรรมธัช (2543: 
103-118) ที่ศึกษาศึกษาความคาดหวังของบิดามารดาตอพฤติกรรมของนักเรียนตามการรับรูของ
นักเรียน ผลการวิจัยพบวา  ความรูสึกของนักเรียนที่มีตอความคาดหวังของบิดามารดาดาน
การศึกษา มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ กับพฤติกรรมของนักเรียนที่ตอบสนองตอ
ความคาดหวังของบิดามารดาดานการศึกษา  ทั้งน้ีเพราะเม่ือนักเรียนรับรูความคาดหวังของบิดา
มารดาแลว และนักเรียนสามารถปฏิบัติตามไดเพราะตรงกับความถนัด ความสามารถ และความ
สนใจ นักเรียนมีความรูสึกพอใจกับความคาดหวัง และมีพฤติกรรมตอบสนองตอความ คาดหวังโดย
สนใจเรียน ทําการบานสม่ําเสมอ ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541: 
116-117) ที่ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดปราจีนบุรี ผลการวิจัยพบวา ผูปกครองที่มีความคาดหวังกับ
พฤติกรรมการเรียนจะตั้งเปาหมายไวสําหรับนักเรียน และตองการใหนักเรียนประสบผลสําเร็จ โดย
ทําความเขาใจ สนใจการเรียน มีเวลาดูแลเอาใจใสดานการเรียน ใหคําแนะนํา ใหกําลังใจ สนับสนุน
สงเสริมเปนแรงกระตุนใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนที่ดี  
     ดังน้ัน ความคาดหวังของผูปกครอง  จึงมีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
        1.1.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  มีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับครูดี  มีความรับผิดชอบในการ
เรียนมาก ทั้งน้ีเพราะนักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับครู   จะมีทัศนคติที่ดีตอครู ตั้งใจเรียน เอาใจใสตอ
การเรียน และครูก็ใหความรักและเอาใจใสตอนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบดานการเรียน
ดี คือทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยความละเอียดรอบคอบ สงงานตรงตามเวลาที่กําหนด พยายาม
ปรับปรุงแกไขงานของตนใหดีขึ้น และเขาหองเรียนตรงเวลา ดังที่ พรรณี  ช. เจนจิต (2538 : 253)  
ไดกลาวถึงสัมพันธภาพระหวางครูประจําชั้นกับนักเรียนวาครูมีหนาที่สรางบรรยากาศที่ดีขึ้นในชั้น
เรียน  บรรยากาศในชั้นเรียนควรมีลักษณะผอนปรน  ไมตึงเครียด ใหเด็กรูสึกวาเปนสถานที่
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ปลอดภัยสําหรับเขา  พยายามมองสถานการณตาง ๆ ตามที่เด็กมองอยางเห็นวาความกลัว ความ
วิตกกังวลของเด็กเปนเรื่องไรสาระ  การสอนจึงไมควรบังคับใหเด็กตองทําแตควรใหมีบรรยากาศ
แหงความอบอุน ปลอดภัย ซึ่งจะทําใหเด็กตั้งใจเรียน และสอดคลองกับการศึกษาของ บุปผา  
ประทีปทอง (2542 : 66) ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลปของ
นักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร พบวา นิสัยทางการเรียนสัมพันธภาพระหวางครู
กับนักเรียน  และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติตอการ
เรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลปของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
    ดังนั้น สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  จึงมีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
       1.1.8 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับเพ่ือน  มีความรับผิดชอบใน
การเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะนักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับเพ่ือน มีการชวยเหลือพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและ
กัน หวงใยไววางใจกัน รูจักและเขาใจตนเองยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล รูจักการใหและการ
รับ ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน เม่ือมีปญหาตางๆ ก็มีเพ่ือนใหกําลังใจและใหคําปรึกษา 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรวมกันทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือใหเกิดความสําเร็จดานการเรียน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ วันทนี  อุบลแยม (2545 : 123) ไดศึกษาถึงปจจัยลักษณะพื้นฐานที่มีผล
ตอพฤติกรรมความรับผิดชอบตอตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนนวมินท
ราชินูทิศ  หอวังนนทบุรี พบวา การปฏิบัติตนของเพ่ือนมีความสัมพันธกับพฤติกรรม ความ
รับผิดชอบตอตนเองของนักเรียน 
      ดังน้ัน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน จึงมีความสัมพันธทางบวกกับ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
              1.2 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 มี 1 ปจจัย ไดแก ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน (X13)  แสดงวา นักเรียนที่เรียนอยูใน
พ้ืนที่ที่มีลักษณะทางกายภาพดี มีความรับผิดชอบในการเรียนมาก  ทั้งนี้เพราะ บรรยากาศในชั้น
เรียนดี หองเรียนมีขนาดพอเหมาะกับจํานวนนักเรียน สถานที่เรียนมีความพรอมทางอุปกรณอํานวย
ความสะดวกและสื่อประกอบการเรียนการสอนสําหรับผูเรียนมากขึ้น มีสื่อการเรียนทันสมัยและ
คุณภาพการใชงาน สามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม สิ่งเหลานี้ สงผลใหนักเรียนมี
ความสุข จึงทําใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการเขาชั้นเรียนและการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย 
เน่ืองจากนักเรียนเห็นวาสามารถประสบความสําเร็จในการเรียนไดการใชสื่อเทคโนโลยีตาง ๆ ในการ
คนควาหาความรู จูงใจใหนักเรียนตั้งใจเรียน กระตือรือรนในการเรียน อยากเรียนรู และไมเบื่อหนาย
การเรียน ซึ่งผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยของ มาริสา วรัตรุจิวงศ  (2549) ที่ศึกษา
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องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนหอวัง เขต
จตุจักร กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนมีความสัมพันธ
ทางบวกกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนหอวัง กรุงเทพมหานคร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ดังน้ัน ลักษณะทางกายภาพทางการเรียน จึงมีความสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 1 ปจจัย 
ไดแก เพศ : ชาย (X1)  แสดงวา นักเรียนชายมีความรับผิดชอบในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะนักเรียน
ชายอยูในชวงวัยรุนจึงสนใจกับสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน การคบเพื่อนตางเพศ มีความเปนตัวของ
ตัวเอง ชอบเรื่องใหม ๆ ชอบความทาทาย เลยทําใหไมสนใจเรียน ทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางไม
ตั้งใจ และสนใจเพื่อนมากกวาที่จะสนใจในการเรียน หากนักเรียนไมรูจักบังคับตนเอง จะทําให
นักเรียนไมมีความรับผิดชอบในการเรียน คือ ไมมีความกระตือรือรน ไมเอาใจใสการเรียน ขาดเรียน
บอย แบงเวลาการเรียนไมเหมาะสม ไมทําการบานหรือสงงานตามเวลา ไมสนใจเรื่องการดูแล
สุขภาพรางกายของตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของโพโล  เฉลียวฉลาด (2548 : 81) ที่
ศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการไมมีความรับผิดชอบของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียน
ประชาราษฎรบําเพ็ญ เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา เพศ : ชาย มีความสัมพันธ
ทางบวกกับการไมมีความรับผิดชอบของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
       ดังนั้น เพศ : ชาย จึงมีความสัมพันธทางลบกับความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 5 ปจจัย ไดแก ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 (X3) ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 (X4) ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 (X5) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (X6) และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว (X7)  อภิปรายผลไดดังนี้ 

 3.1 ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช แสดงวา นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 บาง
คนมีความรับผิดชอบในการเรียนนอย  อภิปรายผลไดดังนี้ 
                          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งน้ี
เพราะนักเรียนมีพ้ืนฐานและประสบการณในการเรียนมากขึ้น หรือไดทําความเขาใจในรายวิชาที่
เรียนเปนอยางดี นอกจากนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรียนอยูในระดับที่สูงขึ้น นักเรียนจึงมี
ความตั้งใจ และมีความมุงม่ันในการเรียน เพ่ือใหประสบความสําเร็จในดานการเรียน ทําใหนักเรียนมี
ความรับผิดชอบในดานการเรียนมาก 
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    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนนอย ทั้งน้ี
เพราะนักเรียนขาดการเตรียมความพรอมในการเรียนในระดับสูงขึ้น มีประสบการณในการเรียนนอย 
ประกอบกับนักเรียนขาดความมั่นใจในตนเอง ไมมีความถนัดในวิธีการเรียนหรือในรายวิชาที่ยากขึ้น 
และไมเห็นถึงความสําคัญของการเรียนในระดับนี้ ทําใหไมมีความตั้งใจเอาใจใสในการเรียนอยาง
เพียงพอ จึงสงผลใหนักเรียนมีปญหาในการเรียนมาก  

 3.2 ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช แสดงวา นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 บาง
คนมีความรับผิดชอบในการเรียนนอย อภิปรายผลไดดังนี้ 
                          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนดี ทั้งนี้
เพราะ นักเรียนบางคนมีปญหาในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะนักเรียนสามารถปรับตัวดานการเรียนมา
ตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พอเรียนในระดับสูงขึ้นจึงสามารถที่จะเรียนรูระบบการเรียนการสอน
ไดมากขึ้น และนักเรียนยังมีการศึกษาหาความรูอยางสม่ําเสมอ ปฏิบัติตามคําแนะนําของครูผูสอน 
เขาเรียนอยางสม่ําเสมอ มีการปรับตัวเขากับเพ่ือนนักเรียนดวยกัน ทําใหมีการชวยเหลือกันในดาน
การเรียน จึงสงผลใหนักเรียนมีปญหาในการเรียนนอย    
         นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนไมดี ทั้งน้ี
เพราะ นักเรียนบางคนไมสามารถที่จะทําความเขาใจบทเรียนหรือรายวิชาที่เรียน หรือไมสามารถที่
จะทํางานที่ไดรับมอบหมายได ประกอบกับเริ่มสนิทสนมกับเพ่ือนๆ ซึ่งเพ่ือนบางกลุมมีพฤติกรรม
การเรียนและความประพฤติที่ไมเหมาะสม เที่ยวเตรไมสนใจการเรียน ประกอบกับนักเรียนเร่ิม
คุนเคยในวิชาเรียนและสภาพแวดลอมทางการเรียนแลว ทําใหไมมีความกดดันมากเทาแตกอน 
นักเรียนเร่ิมไมตั้งใจเรียน ใชชีวิตใหผานไปวันๆ เทานั้น เพราะสวนใหญจะใชชีวิตสนุกสนานกับ
เพ่ือน จึงทําใหนักเรียนมีปญหาในการเรียนมาก  

 3.3 ระดับชั้น : ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช แสดงวา นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บาง
คนมีความรับผิดชอบในการเรียนนอย อภิปรายผลไดดังนี้ 
                          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนดี ทั้งนี้
เพราะ ระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนชวงของการสอบเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา ทําใหนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บางคนเห็นความสําคัญของการเรียนมากขึ้น มีความกระตือรือรนที่จะพัฒนา
ตนเอง และมีความทะเยอทะยานดานการเรียนสูง มีจุดมุงหมายในการเรียนสามรถที่จะเผชิญหนากับ
ปญหาดานตาง ๆ ประกอบกับสามารถที่จะทําความเขาบทเรียนไดดี และเริ่มวางแผนอนาคต จึงมี
การตั้งเปาหมายในชีวิตดานตางๆ เชน คณะที่อยากจะเขาศึกษาตอ ซึ่งสอดคลองกับอาชีพที่ตนเอง
อยากทําในอนาคต  
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    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บางคนมีความรับผิดชอบในการเรียนนอย ทั้งน้ี
เพราะ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บางคนขาดความกระตือรือรนที่จะพัฒนาตนเอง ไมมี
จุดมุงหมายในการเรียน ไมสามารถคนพบความถนัดความสนใจ และความสามารถของตนเองและ 
เม่ือใกลการสอบเขาศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ความเครียดและกดดันที่มากของนักเรียนกลายเปน
เกิดความรูสึกทอแท เบื่อหนายตอการเรียนและการอานหนังสือสอบ นักเรียนขาดความกระตือรือรน
ที่จะพัฒนาตนเอง ไมมีจุดมุงหมายในการเรียน ทําใหนักเรียนมีปญหาในการเรียนมาก 
                      ดังนั้น ระดับชั้น จึงไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
   3.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไมมีความสัมพันธกับกับความรับผิดชอบในการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช แสดงวา นักเรียนบาง
คนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความรับผิดชอบในการเรียนดี นักเรียนบางคนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูง มีความรับผิดชอบในการเรียนนอย อภิปรายผลไดดังนี้  
     นักเรียนบางคนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความรับผิดชอบในการเรียน
มาก  ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  เปนนักเรียนที่มีความพรอมและตั้งใจเรียน
ในการเรียนอยูเปนพื้นฐาน มีแรงจูงใจในความสําเร็จ ทําใหนักเรียนตั้งใจเรียนและสนใจในการเรียน
มากขึ้นจากเดิม รูสึกภูมิใจในผลการเรียน พรอมกับตองการรักษาระดับผลการเรียนที่ดีไว เม่ือผลการ
เรียนดีก็จะไดรับคําชื่นชมจากคนรอบขาง เชน ผูปกครอง ครู เพ่ือน เปนตน จึงทําใหประสบ
ความสําเร็จดานการเรียน และมีความเชื่อม่ันในตนเองเพิ่มมากขึ้น 
     นักเรียนบางคนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  มีความรับผิดชอบในการเรียน
นอย  ทั้งน้ีเพราะวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีความเชื่อม่ันในตนเอง เชื่อวาตนมี
สติปญญาดี จึงไมเห็นความสําคัญของการเขาชั้นเรียน และการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย รวมถึง
การแกไขปรับปรุงงานที่ไดรับมอบหมายใหดีขึ้น 
    ดังน้ัน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
   3.5 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง ไมมีความสัมพันธกับความรับผิดชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช แสดงวา 
นักเรียนที่ผูปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจต่ําบางคน มีความรับผิดชอบในการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะมี
ภาระความรับผิดชอบตอครอบครัว ในดานการดูแลสมาชิกในครอบครัว นักเรียนตองมีภาระที่ตอง
ดูแลมาก  จึงมีเวลาที่จะรับผิดชอบการเรียนไดไมเต็มที่ ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยที่พบวาฐานะทาง
เศรษฐกิจตางกันมีความรับผิดชอบทางการเรียนแตกตางกัน ดังที่ การริสันและคนอื่นๆ (นลินี  ธรรม
อํานวยสุข. 2541 : 64 ; อางอิงจาก Garrion and Others. 1964) ที่ไดทําการศึกษาองคประกอบอันมี
ผลตอการเรียนของนักเรียนพบวา  ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมเปนสิ่งสําคัญที่มีผลตอการเรียนของ
นักเรียนมาก เด็กที่มาจากครอบครัวฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํายอมขาดประสบการณตางๆ ใน
อันที่จะสงเสริมใหเกิดการเรียนรูทําใหเด็กเกิดปญหาอันเปนอุปสรรคตอการเรียนได 
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    นักเรียนที่ผูปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจต่ําบางคน มีความรับผิดชอบในการ
เรียนมาก ทั้งน้ีเพราะนักเรียนตองชวยผูปกครองดูแลเอาใจใสครอบครัวในเรื่องตาง ๆ เพ่ือเปนการ
แบงเบาภาระของผูปกครอง ทําใหนักเรียนนําสิ่งตาง ๆ ในความรับผิดชอบตอครอบครัวมาใชในการ
เรียนทําใหมีความรับผิดชอบในการเรียน     
    ดังน้ัน ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง จึงไมมีความสัมพันธกับความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  4. ปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
พรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 5 ปจจัย โดย
เรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก บุคลิกภาพ (X8) สัมพันธ
ภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (X11)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X10) สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (X14) และนิสัยทางการเรียน (X9)  อภิปรายผลไดดังนี้ 
   4.1 บุคลิกภาพ เปนปจจัยอันดับแรกที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียน
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนมีบุคลิกภาพแบบเอ ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน
มาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเอ จะรักความกาวหนาชอบฟนฝาอุปสรรค ชอบทํางาน
ใหประสบความสําเร็จ  มีความมานะพยายามและมีความกระตือรือรนในการเรียนทําใหนักเรียนมี
ความรับผิดชอบในการเรียนดี ดังที่ สตรูป และโบแลนด (อัจฉรา  วงศวัฒนามงคล 2533 : 19-20 ; 
อางอิงจาก Strube and Boland. 1986) ไดทําการวิจัยเชิงทดลองแบบเอ และแบบบี พบวา กลุมที่มี
บุคลิกภาพแบบ เอ มีความเชื่อถือในความสําเร็จของการทํางานมากกวาความลมเหลว  ดังน้ัน
บุคลิกภาพแบบเอ จึงสงผลใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนสูงมากกวานักเรียนที่มี
บุคลิกภาพแบบบี เพราะนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเอ จะมีความกระตือรือรนที่จะแสวงหา
ความสําเร็จ พรอมที่จะเผชิญปญหาและอุปสรรค จึงมีความรับผิดชอบในตนเองสูง ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ กมลวัทน  วันวิชัย (2545 : 90) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบดานการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนวัดอัปสรสวรรค กรุงเทพมหานคร พบวา บุคลิกภาพ
สงผลตอความรับผิดชอบดานการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนวัดอัปสรสวรรค 
กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ดังนั้น บุคลิกภาพ จึงเปนปจจัยอันดับแรกที่สงผลตอความรับผิดชอบในการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช   
   4.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง เปนปจจัยอันดับที่สอง ที่สงผลตอ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพดีกับ
ผูปกครองทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะความรักใครผูกพันใน
ครอบครัวเปนรากฐานความสุขของชีวิต ซึ่งการปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียนที่ใหการเอาใจใส
ดูแล ใหความรักความอบอุนอบรมสั่งสอน รวมถึงใหคําปรึกษาแนะนําทั้งดานสวนตัวและดานการ
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เรียน ทําใหนักเรียนไมเกิดความรูสึกโดยเดี่ยว หรือความเกรงกลัว หรือหางเหินกับผูปกครอง 
ยอมรับเด็ก ใหเด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ มีความไววางใจในการกระทําสิ่งตาง ๆ และใหเด็ก
ไดมีสวนรวมในการตัดสินใจ รวมทั้งการใหกําลังใจ ไมเรงรัดเกี่ยวกับความสําเร็จมากเกินไป ดังที่ สิริ
พร  ดาวัน (2540 : 96) ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ปการศึกษา 2539 โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย จังหวัดลพบุรี ผลการศึกษา
พบวา บรรยากาศในครอบครัวมีความสัมพันธกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับการวิจัยของ พรเพชร โสติถิมานนท (2548: 
93-102) ที่ศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอแรงจูงใจในการเรียนกวดวิชาของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับผูปกครองสงผลตอแรงจูงใจในการเรียนกวดวิชาของ นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี 
เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     ดังน้ัน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง จึงเปนปจจัยอันดับที่สองที่
สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช รองลงมาจากบุคลิกภาพ 
   4.3 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนปจจัยอันดับที่สาม ที่สงผลตอความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มากมีความรับผิดชอบ
ในการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนมีความปรารถนาและพยายามที่จะทําใหตนเองประสบ
ความสําเร็จทางการเรียน จึงมีความมุงม่ัน ไมยอทอ และผลักดันตนเองใหมีผลการเรียนดีตาม
เปาหมายที่วางไว ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบดานการเรียน มีความละเอียดรอบคอบในการ
ทํางาน และพยายามปรับปรุงงานของตนเองใหดีขึ้นเสมอ ดังที่ อังคณา  ถิรศิลาเวทย (2548 : 19)  
ไดกลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนลักษณะของผูที่มุงม่ันทําใน
สิ่งตาง ๆ ที่สนใจซึ่งกระตุนใหบุคคลเกิดพลังมีความกระตือรือรน มีความพยายาม และมีความตั้งใจ
อยางแรงกลาและเปนแรงผลักดันใหบุคคลนั้นตองทํางานใหประสบความสําเร็จ 
    ดังน้ัน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเปนปจจัยอันดับที่สาม ที่สงผลตอ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช รองลงมาจากบุคลิกภาพ และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
  4.4 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู เปนปจจัยอันดับที่สี่ ที่สงผลตอความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนมีความสัมพันธภาพกับครูดี ทําใหนักเรียนมี
ความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งนี้เพราะครูใหความรัก ความเอาใจใส ใหความเปนกันเองกับ
นักเรียน การยกยองชมเชย แสดงความเปนมิตร และเปนที่ปรึกษาที่ดีเม่ือนักเรียนมีปญหา ทําให
นักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอครู มีกําลังใจในการเรียน ตั้งใจและเอาใจใสการเรียนดี สงผลใหนักเรียนมี
ความรับผิดชอบในการเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุวารินทร  โรจนขจรนภาลัย (2547 : 88) 
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ไดศึกษา ปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนสารสาสน
พิทยา  กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลตอความ
รับผิดชอบดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนสารสาสนพิทยา กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ เสาวคนธ  สาธา (2550 : 71) ไดศึกษา
ปจจัยที่สงผลตอการปรับตัวดานการเรียน แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ของนักเรียนใน
ระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลตอการปรับตัวดานการ
เรียนของนักนักเรียนในระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
(ฝายมัธยม) กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
           ดังน้ัน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู จึงเปนปจจัยอันดับที่สี่ ที่สงผลตอ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช รองลงมาจากบุคลิกภาพ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4.5 นิสัยทางการเรียน  ซึ่งเปนปจจัยอันดับที่หาซึ่งเปนอันดับสุดทายที่สงผลตอ
ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี ทํา
ใหมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนที่ดีนั้นจะมีลักษณะที่
มุงม่ันที่จะศึกษา หาความรู ใหบรรลุผลสําเร็จ รวมทั้งพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อย ๆ โดยไมยอทอ
ตออุปสรรค มีความขยัน ความรับผิดชอบ และอดทน จึงทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน
มาก ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยของ พระมหาสมควร  ขุนภิบาล (2550 : 108) ที่
ศึกษาเรื่ององคประกอบที่มีอิทธิพลตอความรับผิดชอบในการทํางานกลุมของนักเรียน ระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ โรงเรียนพณิชยการสยาม เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา 
นิสัยทางการเรียน มีอิทธิพลตอกับความรับผิดชอบในการทํางานกลุมของนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ โรงเรียนพณิชยการสยาม เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
    ดังน้ัน นิสัยทางการเรียน จึงเปนปจจัยอันดับที่หา ซึ่งเปนปจจัยอันดับสุดทาย
ที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช รองลงมาจาก สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และบุคลิกภาพ  
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
  ผลการวิ จัยครั้งนี้  ผูบริหาร คณาจารย เจาหนาที่ นิสิต และผูที่ เกี่ยวของกับ             
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถนําไปใชเปนขอมูลประกอบการ 
พิจารณาในการวางนโยบายเกี่ยวกับการเรียนการสอนในโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช เพ่ือใหการเรียนการสอนนั้นสอดคลองกับความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน 
ผูบริหาร คณาจารย และผูที่เกี่ยวของควรพิจารณาและสงเสริมปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ทั้ง 5 ปจจัย 
ซึ่งเรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดแก บุคลิกภาพ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และนิสัยทางการเรียน ผูวิจัยจึง
ขอเสนอแนะดังนี้ 
  1. ปจจัยดานบุคลิกภาพ  สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนไดดีที่สุดเปน
อันดับแรก  ดังน้ัน  ผูบริหาร ครูประจําชั้น ครูแนะแนว ตลอดจนผูปกครองและผูที่เกี่ยวของกับ
นักเรียนเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม
โดยเฉพาะอยางยิ่งการฝกฝนใหนักเรียนมีบุคลิกภาพแบบ เอ โดยการปลูกฝงใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรน มีความมานะพยายาม รักความกาวหนา ชอบฟนฝาอุปสรรค ทํางานดวยความรวดเร็ว 
และมีความเพียรพยายามในการทํางานเพื่อนใหประสบความสําเร็จ สงผลทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบในการเรียนดี 
  2. ปจจัยสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  สามารถพยากรณความ
รับผิดชอบในการเรียนเปนอันดับสอง ดังน้ันผูบริหาร ครู และผูปกครอง ควรรวมสรางความสัมพันธ
และสนับสนุนใหมีกิจกรรมรวมกันระหวางนักเรียนกับผูปกครอง เพ่ือใหผูปกครองไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมตางๆ กับนักเรียนมากขึ้น ไดแลกเปลี่ยนความความคิดเห็น และสรางสัมพันธภาพที่ดี เชน 
รวมมือกับสมาคมศิษยเกาผูปกครองและนักเรียนจัดกิจกรรมพิเศษในชวงวันหยุด หรือชวงปดเทอม 
เชิญตัวแทนผูปกครองในแตละสาขาอาชีพมาเลาประสบการณและใหคําแนะนําการทํางานในอาชีพ
ตางๆ ที่นักเรียนสนใจในชั้นเรียนวิชาแนะแนว  
  3. ปจจัยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการ
เรียนไดดีเปนอันดับที่สาม ดังน้ัน ผูบริหาร ครูประจําชั้น ครูแนะแนว ตลอดจนผูปกครองและผูที่
เกี่ยวของกับนักเรียนเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหนักเรียนมีความปรารถนาและพยายามที่จะทําใหตนเองประสบความสําเร็จ
ทางการเรียน โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมความรู ใหกับนักเรียนใหมากขึ้น เพ่ือใหมีความมุงม่ัน ไม
ยอทอ และผลักดันตนเองใหมีผลการเรียนดีตามเปาหมายที่วางไว 
  4. สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการเรียน
ไดดีเปนอันดับที่สี่ ดังน้ัน ผูบริหาร ครูประจําชั้น ครูแนะแนว ตลอดจนนักเรียนและผูที่เกี่ยวของกับ
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โรงเรียนควรจัดกิจกรรมสงเสริมความรู รวมถึงขอเสนอแนะเกี่ยวกับสัมพันธภาพที่ดีระหวางนักเรียน
กับครู ควบคูกับการพัฒนาความรับผิดชอบของตนเอง 
  5. นิสัยทางการเรียน สามารถพยากรณความรับผิดชอบในการเรียนไดเปนอันดับที่หา 
ดังน้ัน ผูบริหาร ครู และผูที่เกี่ยวของกับโรงเรียน ควรสงเสริมใหนักเรียนมีนิสัยทางการเรียนที่ดี 
กลาวคือ สงเสริมใหนักเรียนอานหนังสือเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับการสอบ ใหเวลาสําหรับการ
อานหนังสือ      จัดตารางกําหนดการการเรียน แบงเวลาใหกับการอานหนังสือ จัดเตรียมตําราและ
อุปกรณที่เกี่ยวของกับวิชาที่จะเรียนใหพรอมกอนเขาชั้นเรียน อานหนังสือเกี่ยวกับเร่ืองที่จะเรียนมา
กอนเขาชั้นเรียน ทบทวนบทเรียน ทํารายงานที่ไดรับมอบหมายและสงตรงเวลาตามกําหนด เขาชั้น
เรียนอยางสม่ําเสมอและตรงเวลา เปนตน เพ่ือใหนักเรียนมีนิสัยทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
  1. ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ใน
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพ  และนําผลมาเปรียบเทียบกัน  เพ่ือทราบความแตกตางระหวางปจจัยที่สงผล
ตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนกรุงเทพมหานคร   
  2. ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ 
เชน หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง และระดับอุดมศึกษา เปนตน 
  3. ควรนําปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียน ทั้ง 5 ปจจัย คือ บุคลิกภาพ 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู และนิสัยทางการเรียน ไปทําการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง โดยใชเทคนิคทางจิตวิทยา 
เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนดี เชน  กลุมสัมพันธ   และการใหคําปรึกษาแบบ
กลุม เปนตน 
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ที่ ศธ 0519.12/ 8020                                (สําเนา)               บัณฑิตวิทยาลัย 
                                             ครุฑ                 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
                                                                    สุขุมวิท 23 กรงุเทพฯ 10110 

 
                  27   ธันวาคม   2550 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหเพ่ือพัฒนาเครื่องมือการวิจัย  

เรียน  ผูอํานวยการโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 เน่ืองดวย นางสาวสิรินทิพย  สมคิด นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไดรับอนุมัติใหทําปริญญานิพนธ เร่ือง “ปจจัยที่สงผลตอความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช” 
โดยมี รองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง และอาจารยพาสนา จุลรัตน เปนคณะกรรมการควบคุมการทํา
ปริญญานิพนธ ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือพัฒนาเครื่องมือการวิจัย โดยขอให
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6  จํานวน 100 คน เปนกลุมตัวอยาง ตอบแบบสอบถาม
ปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในระหวางเดือน ธันวาคม 2550 – มกราคม 2551 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห ไดโปรดพิจารณาให นางสาวสิรินทิพย  สมคิด  ไดเก็บ
ขอมูลเพ่ือการวิจัย ซึ่งจะเปนประโยชนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา และขอขอบพระคุณเปน
อยางสูง ณ โอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 
 
 

          (ผูชวยศาสตราจารย เพ็ญสิริ  จีระเดชากุล) 
           คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย    
สํานักงานคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
โทร. 0-2644-1000 ตอ 5730 
หมายเหตุ :  สอบถามขอมูลเพ่ิมเติม กรุณาติดตอนิสิต โทรศัพท 089-182-3038                   
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ที่ ศธ 0519.12/ 7878                                (สําเนา)               บัณฑิตวิทยาลัย 
                                             ครุฑ                 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
                                                                    สุขุมวิท 23 กรงุเทพฯ 10110 

 
                  21   ธันวาคม   2550 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัย  

เรียน  ผูอํานวยการโรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม  

 เน่ืองดวย นางสาวสิรินทิพย  สมคิด นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไดรับอนุมัติใหทําปริญญานิพนธ เร่ือง “ปจจัยที่สงผลตอความ
รับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช” 
โดยมี รองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง และอาจารยพาสนา จุลรัตน เปนคณะกรรมการควบคุมการทํา
ปริญญานิพนธ ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย โดยขอใหนักเรียนชวงชั้นที่ 
4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6  จํานวน 272 คน ตอบแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช ในระหวาง
เดือนมกราคม 2551 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห ไดโปรดพิจารณาให นางสาวสิรินทิพย  สมคิด  ไดเก็บ
ขอมูลเพื่อการวิจัย และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี้ 

 

      ขอแสดงความนับถือ 
 
 

          (ผูชวยศาสตราจารย เพ็ญสิริ  จีระเดชากุล) 
           คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย    
สํานักงานคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
โทร. 0-2644-1000 ตอ 5730 
หมายเหตุ :  สอบถามขอมูลเพ่ิมเติม กรณุาติดตอนิสิต โทรศัพท 089-182-3038                   
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถาม 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง  ปจจัยที่สงผลตอความรบัผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
   แบบสอบถามแบงออกเปน 10 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัวไดแก เพศ ระดับชั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และ   
           ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลกิภาพ 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง 
 ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียน 
 ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  
 ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 ตอนที่ 10 แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน 
 

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบในการเรียน ของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม จังหวัดนครศรีธรรมราช นักเรียนสามารถแสดง
ความรูสึกหรือความคิดเห็นไดอยางอิสระ คําตอบของนักเรียนไมมีขอใดถูกหรือผิด และไมมี
ผลกระทบกระเทือนตอการเรียนอยางใด ในการตอบ แบบสอบถามนี้ นักเรียนไมตองลงชื่อของ
นักเรียนไว คําตอบทั้งหมดจะเก็บไวเปนความลับ ไมมีการเปดเผยใหผูอ่ืนทราบ 
 จึงขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามใหตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียนให
มากที่สุด โปรดตอบใหครบทุกขอ 
      
       ขอขอบคุณอยางสูงที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ 
      นางสาวสิรินทพิย  สมคิด 
     นิสิตปริญญาโท  วิชาเอกจิตวทิยาการศกึษา 
               มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตวั 
 คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน เม่ือนักเรียนอาน
ขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน ( ) และเติมขอความลงไปในชองวาง..........ใหตรงกบั
ความเปนจริง 
 
 1. เพศ           (    )   ชาย  (   )   หญิง    
 2. ระดับชั้น 
  (  )  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 
  (  )  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 
  (  )  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 
 3. เกรดเฉลี่ยสะสม.................................................. 
 4. รายไดเฉลีย่ของผูปกครองรวมกัน...............................บาทตอเดือน  
 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ  
 คําชี้แจง  แบบสอบถามเปนแบบวัดลักษณะที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน ใหนักเรียน
อานขอความในแบบสอบถามแตละขออยางละเอียด แลวตอบโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวาง
ทางขวามือชองใดชองหน่ึง ใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด  เพียงขอละหนึ่ง
เครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือกดังนี้ 
 
จริงที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง  ไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

1 นักเรียนสามารถทํางานที่รบัผิดชอบ
ใหเสร็จกอนเวลาที่กําหนดเสมอ 

     

2 เม่ือมีปญหาในการเรียน นักเรียนจะ
พยายามแกปญหานั้นใหได 

     

3 นักเรียนคิดวาตนเองเปนคนเฉื่อยชา
กับการเรียน 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

4 เพ่ือน ๆ สวนใหญเห็นวานกัเรียน
เปนคนจริงจังกับการเรียน 

     

5 เม่ือตองฟงเรื่องไรสาระ นักเรียนรูสึก
เบื่อและหาทางเลี่ยงออกมา 

     

6 นักเรียนรูสึกไมพอใจ เม่ือตองไปรอ
ซื้อของในรานที่มีลูกคาหนาแนน 

     

7 นักเรียนมักทาํงานแขงกับเวลาเสมอ      
8 นักเรียนไมสนใจวางานที่ทาํจะสําเร็จ

ตามเปาหมายหรือไม 
     

9 ถานักเรียนเริม่ทําสิ่งใดแลว ตองทํา
ใหเสร็จโดยเร็วที่สุด 

     

10 นักเรียนชอบแสวงหาความรูใหกับ
ตนเอง 

     

11 นักเรียนรูสึกวาตองทําสิ่งตาง ๆ 
อยางรวดเร็ว 

     

12 นักเรียนรูสึกหงุดหงิด เม่ือตองทําสิ่ง
ตางๆ ซ้ําซาก 

     

13 นักเรียนชอบทํางานไปเรื่อยๆ โดย
ไมตองมีเวลาเปนตวักําหนด 

     

14 นักเรียนเปนคนที่สามารถเขากับคน
อ่ืนไดงาย 

     

15 นักเรียนไมกระตือรือรนในการเรียน      
16 นักเรียนมีความกระตือรือรนในการ

เรียน 
     

17 นักเรียนเปนคนที่ทํางานแบบไมชอบ
ฝาฟนอุปสรรค 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  
 คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน ใหนักเรียนอานขอความใน

แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใด
ชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับความคิดของนักเรียนมากที่สุด เพียงขอละหนึ่งเครื่องหมายเทานั้น โดย
มีหลักเกณฑการเลือกดังนี้ 

จริงที่สุด  หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนมากทีสุ่ด 
จริง   หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนมาก 
จริงบาง       หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางไมตรงบาง 
จริงนอย  หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

1 นักเรียนแอบนํางานอื่นมาทําขณะครู
กําลังสอน 

     

2 นักเรียนตั้งใจฟงครูสอน      
3 นักเรียนไมมีสมาธิในการเรียน      
4 นักเรียนมักงวงนอนขณะที่ครูสอน      
5 นักเรียนใจลอยขณะที่ครูสอน      
6 นักเรียนแบงเวลาสําหรับอานหนังสือ

อยางสม่ําเสมอ 
     

7 นักเรียนลอกการบานเพื่อน      
8 นักเรียนไมสงการบาน      
9 นักเรียนทํางานบานดวยตนเองทุก

ครั้ง 
     

10 นักเรียนทบทวนบทเรียนกอนสอบ
ทุกครั้ง 

     

11 นักเรียนวางแผนการเรียนของตนเอง
ในอนาคต 

     

12 นักเรียนไมเคยวางแผนการอาน
หนังสือทบทวนกอนสอบ 

     

13 นักเรียนไมมีการวางแผนการอาน
หนังสือเพ่ือเตรียมตัวสอบ 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

14 นักเรียนไมสนใจวาจะมีการสอบ
เม่ือไร 

     

 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหนักเรียน
อานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรง
กับความรูสึกตอตนเองตามความเปนจริงมากที่สุด เพียงขอละหนึ่งเครื่องหมายเทานั้น โดยมี
หลักเกณฑการเลือกดังนี้ 
 จริงที่สุด   หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

1 นักเรียนตั้งใจเรียนมากขึ้นเพ่ือใหสอบ
ไดคะแนนดีขึน้ 

     

2 นักเรียนทบทวนบทเรียนทกุวันเพื่อให
สอบไดคะแนนดี 

     

3 นักเรียนไมเคยทอแมวาคะแนนสอบจะ
ไมดี 

     

4 นักเรียนตั้งเปาหมายในการเรียนไวสูง      
5 นักเรียนเรียนไปโดยไมสนใจเรื่อง

คะแนนที่สอบได 
     

6 นักเรียนพยายามเรียนใหมากขึ้น ถา
สอบไดคะแนนไมดี 

     

7 นักเรียนไมเตม็ใจที่จะใหเพ่ือนชวย
ทบทวนบทเรยีนเม่ือใกลสอบ 

     

8 นักเรียนภูมิใจที่สามารถสอบผานแตละ 
วิชา 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

9 นักเรียนพยายามสอบใหไดคะแนน
สูงๆ เพ่ือใหเปนที่ยอมรับของเพ่ือน 

     

10 นักเรียนพยายามตั้งใจเรียนเพ่ือจะได
สอบเขาเรียนในโรงเรียนทีมี่ชื่อเสียงได 

     

11 นักเรียนหม่ันทบทวนบทเรยีนบอยๆ 
เพ่ือผลสอบทีดี่ขึ้น 

     

12 นักเรียนพยายามหาวิธีปรบัปรุงผลงาน
ของตนเองอยูเสมอ 

     

13 นักเรียนเสียใจที่สอบไดคะแนนนอย      
14 นักเรียนภูมิใจที่ไดชวยทบทวน

บทเรียนใหเพ่ือนๆ ในชวงกอนสอบ 
     

15 นักเรียนอายที่จะใหเพ่ือนทบทวน
บทเรียนใหเม่ือใกลสอบ 

     

16 นักเรียนไมเคยตองการในผลสอบดีขึ้น      
17 นักเรียนเบื่อการเรียนหนังสือ      

 
ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง  
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
เพียงขอละเครื่องหมายเดียวเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือกดังนี้ 
 จริงที่สุด  หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

พฤติกรรมที่ผูปกครองปฏิบตัิตอนักเรียน 
เม่ือใกลสอบผูปกครองใหกําลังใจ
นักเรียนในการดูหนังสือ 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

 

จริงนอย
ที่สุด 

2 ผูปกครองใหคําชม เม่ือนักเรียนสอบได
คะแนนดี 

     

3 เม่ือนักเรียนทําความผิด ผูปกครองจะ
แสดงความไมพอใจและตําหนิโดยไม
ถามสาเหต ุ

     

4 ผูปกครองสนับสนุนความสามารถพิเศษ
ของนักเรียน โดยใหฝกฝนและเรียนรู
เพ่ิมเติม 

     

5 ผูปกครองใหคําแนะนํา เม่ือนักเรียน
ทํางานผิดพลาด 

     

6 ผูปกครองไมเอาใจใสในเรื่องการทํา
การบานของนักเรียน 

     

7 เม่ือนักเรียนไมสบาย ผูปกครองดูแลเอา
ใจใสอยางใกลชิด 

     

8 ผูปกครองใหคําปรึกษา เม่ือนักเรียนมี
ปญหาเกี่ยวกบัการเรียน 

     

9 ผูปกครองไมเปดโอกาสใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นในเรื่องใดๆเลย 

     

10 ผูปกครองเปดโอกาสใหนักเรียนชี้แจง
เหตุผลเม่ือนักเรียนทําความผิด 

     

11 ผูปกครองใหคําปรึกษา เม่ือนักเรียนมี
ปญหากับเพ่ือน 

     

12 ผูปกครองไมสนับสนุนใหนกัเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรมของโรงเรียน 

     

13 ผูปกครองใหเงินนักเรียนซ้ืออุปกรณการ
เรียนทุกครั้งทีต่องการ 

     

14 ผูปกครองสนับสนุนใหนักเรียนเลือก
เรียนในสิ่งที่นกัเรียนสนใจ 

     

15 ผูปกครองใหกําลังใจเม่ือนักเรียนสอบได
คะแนนไมดี 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

 

จริงนอย
ที่สุด 

16 ผูปกครองเตือนใหนักเรียนอานหนังสือ
อยูเสมอ 

     

 
17 

พฤติกรรมที่นกัเรียนปฏิบตัติอผูปกครอง 
เม่ือนักเรียนมีปญหาเกี่ยวกบัการเรียน 
นักเรียนจะขอคําปรึกษาจากผูปกครอง
เสมอ 

     

18 นักเรียนเลาเรือ่งราวตางๆ  ที่ประสบมา
ในแตละวันใหผูปกครองฟง 

     

19 นักเรียนแสดงความไมพอใจ เม่ือ
ผูปกครองวากลาวตักเตือน 

     

20 เม่ือนักเรียนมีเรื่องไมสบายใจ นักเรียน
จะปรึกษาและขอคําแนะนําจาก
ผูปกครอง 

     

21 นักเรียนไมเคยมีของขวัญหรือคําอวยพร
ใหผูปกครองในวันพิเศษ 

     

22 นักเรียนสามารถพูดคุยและปรึกษา
ปญหาตางๆ กับผูปกครองไดทุกเรื่อง 

     

23 นักเรียนมีเรื่องขัดแยงกับผูปกครองใน
เรื่องการเรียน 

     

24 นักเรียนขออนุญาตผูปกครอง เม่ือ
ตองการออกไปขางนอก 

     

25 นักเรียนชวยผูปกครองทํางานบานดวย
ความเต็มใจ 

     

26 นักเรียนตั้งใจเรียนใหดีขึ้น ตามความ
ตองการของผูปกครอง 

     

27 นักเรียนปฏิบตัิตามกฎระเบยีบที่
ผูปกครองกําหนดดวยความเต็มใจ 
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ตอนที่ 6 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง  
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแตละขออยางละเอียด แลวโปรดทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
เพียงขอละหนึ่งเครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือกดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ผูปกครองตองการใหนักเรียน
ขยันหม่ันเพียร 

     

2 ผูปกครองกําหนดใหนักเรียนทํา
การบานใหเสร็จตามกําหนด 

     

3 ผูปกครองไมพยายามใหนักเรียน
สอบไดคะแนนดี 

     

4 ผูปกครองขวนขวายใหนักเรียนเรียน
พิเศษเพิ่ม 

     

5 ผูปกครองไมเห็นความจําเปนให
นักเรียนสอบผานใหไดทุกวิชา 

     

6 ผูปกครองตองการใหนักเรียนสอบ
ผานทุกวิชา 

     

7 ผูปกครองไมสนับสนุนใหนกัเรียน
เรียนตอในระดับสูง 

     

8 ผูปกครองตองการใหนักเรียนได
เกรดเฉลี่ยสูง ๆ  

     

9 ผูปกครองตองการใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบในการเรียน 

     

10 ผูปกครองตองการใหนักเรียนมี
ความรูรอบตวัมาก ๆ  
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

11 ผูปกครองวางแผนใหนักเรียนได
เรียนสูงที่สุด 

     

12 ผูปกครองไมวางแผนใหนกัเรียนทํา
การบานเอง 

     

13 ผูปกครองผลกัดันใหนักเรียนมี
โอกาสเขาเรียนในโรงเรียนที่มี
ชื่อเสียง 

     

14 ผูปกครองไมใหนักเรียนเขาเรียนใน
โรงเรียนที่มีชื่อเสียง 

     

15 ผูปกครองขอรองนักเรียนเรียนอยาง
สบาย 

     

16 ผูปกครองตองการใหนักเรียนตั้งใจ
เรียนในเวลาเรียน 

     

17 ผูปกครองไมรีบเรงใหนักเรยีน
ประสบความสําเร็จดานการเรียน 

     

 
ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียน   
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพดานการเรียน แลวโปรด
ทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
เพียงขอละหนึ่งเครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือกดังนี้ 
 จริงที่สุด หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง   หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง  หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

สถานที่เรียน 
หองเรียนมีอากาศถายเทดี 

     

2 หองเรียนมีขนาดเหมาะสมกับ
จํานวนนักเรียน 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

3 โตะเกาอ้ีมีเพียงพอกับจํานวน
นักเรียน 

     

4 หองน้ํามีเพียงพอกับจํานวนนักเรียน      
5 โรงเรียนมีสถานที่พักผอนเพียงพอ

สําหรับนักเรียน 
     

6 บริเวณโรงเรยีนมีความสะอาดเปน
ระเบียบ 

     

 
7 

สื่ออุปกรณการเรียน
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรมี
อุปกรณการเรียนที่ทันสมัย 

     

8 อุปกรณกีฬามีความสมบูรณใชงาน
ได 

     

  9 วัสดุอุปกรณการเรียนมีความ
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 

     

10 วัสดุอุปกรณการเรียนอยูในสภาพที่
ใชงานไดดี 

     

11 สื่อการเรียนการสอนเพียงพอกับการ
ใชงาน 

     

12 สื่ออุปกรณการเรียนมีความ
หลากหลาย 

     

13 ครูผูสอนใชสือ่ประกอบการสอนที่
ทันสมัย 

     

14 โรงเรียนมีการใชเทคโนโลยีที่
ทันสมัยในการสอน เชน 
คอมพิวเตอร และ อินเตอรเน็ท 

     

15 เครื่องคอมพิวเตอรมีจํานวนไม
เพียงพอกับนักเรียน 

     

ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ
ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด เพียงขอละหน่ึงเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือกดังนี้  
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 จริงที่สุด   หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

   
  1 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอคร ู
เ ม่ื อ นั ก เ รี ย น มี ป ญ ห า ส ว น ตั ว 
นักเรียนไมกลาปรึกษาครู 

     

2 นักเรียนมีความทอแทในการเรียน
เน่ืองจากไมไดรับความสนใจจากครู 

     

3 นักเรียนแสดงความคิดเห็นและตอบ
คําถามเมื่อครูถาม 

     

4 นักเรียนใหความเคารพและเชื่อฟง
ครู 

     

 
 
5 

การปฏิบั ติ ตนของครูปฏิบั ติ ต อ
นักเรียน
ครูใหความรักและเอาใจใสตอ
นักเรียน 

     

6 ครูชมเชยเม่ือนักเรียนทําความดี      
7 ครูสนับสนุนใหนักเรียนทํากิจกรรม

อ่ืนๆ นอกจากการเรียนในหอง 
     

8 ครูไมคอยใหความเปนกันเองกับ
นักเรียน 

     

9 ครูไมรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน      
10 ครูไมสนใจปญหาดานสวนตัวของ

นักเรียน 
     

 11 ครูใหคําปรึกษานักเรียนไดในทุก
เรื่อง 

     

12 ครูมีเวลาใหนกัเรียน เม่ือนักเรียน
ตองการที่จะปรึกษา 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

13 ครูใหความเสมอภาคกับนักเรียนทุก
คน 

     

14 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเม่ือ
ไมเขาใจบทเรยีน 

     

 
ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ
ชองใดชองหนึ่งใน 5 ชองที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด เพียงขอละหนึ่งเครื่องหมาย
เทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือกดังนี้ 
 จริงที่สุด    หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง             หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
          จริงบาง         หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย    หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด  หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

1 นักเรียนไมสามารถปรึกษาปญหา
สวนตัวกับเพ่ือนได 

     

2 นักเรียนเขากับเพ่ือนทุกคนไดเปน
อยางดี 

     

3 นักเรียนสามารถปรึกษาปญหาดาน
การเรียนกับเพ่ือนได 

     

4 เม่ือนักเรียนไมเขาใจบทเรียน เพ่ือน
จะชวยอธิบายให 

     

5 นักเรียนไมมีความลับกับเพ่ือน      
6 นักเรียนชอบพูดคุยและเปลี่ยนความ

คิดเห็นกับเพ่ือน 
     

7 นักเรียนทํางานกลุมกับเพ่ือนไดดี      
8 นักเรียนไมชอบชวยเหลือเพ่ือน      
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

9 เม่ือใกลสอบ นักเรียนไมเคยทบทวน
บทเรียนกบัเพื่อน 

     

10 เม่ือนักเรียนทําผิด นักเรียนยอมรับ
ผิดและกลาวคําขอโทษเพือ่น 

     

11 นักเรียนไมไดรับการยอมรับจาก
เพ่ือน 

     

12 เม่ือนักเรียนไมมาโรงเรียน เพ่ือน
พยายามสอบถามดวยความเปนหวง 

     

13 นักเรียนชอบอยูคนเดียวเงยีบๆ เม่ือ
อยูในโรงเรียน 

     

 
ตอนที่ 10 แบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน   
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความเกี่ยวกับความรับผิดชอบในการเรียน แลวโปรดทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
เพียงขอละหนึ่งเครื่องหมายเทานั้น โดยมีหลักเกณฑการเลือกดังนี้  
 จริงที่สุด  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง   หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

1 นักเรียนมาโรงเรียนทันเวลาเสมอ      
2 นักเรียนนําอุปกรณการเรียนและ

ตําราเรียนมาพรอมทุกวัน 
     

3 เ ม่ื อ นัก เ รี ยนทํ า ง านผิ ดหรื อ ไม
เรียบรอยนักเรียนพยายามปรับปรุง
แกไขใหดีขึ้น 

     

4 นักเรียนรอบคอบในการทํางานทุก
ครั้ง 
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ขอ 
 

ขอความ 
 

จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริงนอย 
 

จริงนอย
ที่สุด 

5 นักเรียนไมเคยตรวจทานความ
ถูกตองของงานกอนสงครู 

     

6 นักเรียนสงงานไมทัน ถาครใูหงาน
หลายอยางพรอมกัน 

     

7 นักเรียนมักคยุกับเพ่ือนหรือเอางาน
อ่ืนขึ้นมาทําเม่ือเรียนไมรูเร่ือง 

     

8 นักเรียนแบงเวลาในแตละวนัเพื่อ
ทบทวนบทเรยีน 

     

9 นักเรียนจะทําการบานเม่ือมีเวลาวาง
ที่โรงเรียน 

     

10 นักเรียนไมเคยทบทวนบทเรียนเลย      
11 นักเรียนเขาเรยีนชาในวชิาที่ครูไม

เขมงวดเรื่องการเขาชั้นเรยีน 
     

12 นักเรียนเห็นความสําคัญของการเขา
หองเรียนใหทันเวลา 

     

13 นักเรียนจะขาดเรียนเม่ือทําการบาน
ไมเสร็จ 

     

14 นักเรียนสงการบานที่ครูมอบหมาย
ใหตามเวลาทีค่รูกําหนดให 

     

15 นักเรียนมักผัดวันประกันพรุงจนทํา
ใหงานไมเสร็จตามเวลาที่กาํหนด 

     

16 นักเรียนพยามปรับปรุงแกไขงาน
ของตนใหดีขึน้เสมอๆ 

     

17 นักเรียนแกไขงานที่ผิดตามที่ครู
ตรวจแกไขให 

     

18 นักเรียนทํารายงานเสร็จกอนถึง
กําหนดสงเสมอ 
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 7 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 

4.427 
2.982 
4.515 
2.570 
3.334 
1.556 
5.522 
4.871 
7.050 
6.041 
3.869 
2.361 
7.486 
2.135 
6.874 
6.361 
3.918 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .7659 
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ตาราง 8 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามนิสยัทางการเรียน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 

4.382 
4.529 
4.355 
5.119 
3.775 
2.752 
5.540 
6.112 
5.642 
4.120 
2.558 
8.352 
7.425 
5.872 

  
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .8323 
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ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 

4.465 
3.137 
2.823 
4.870 
5.578 
3.618 
4.432 
5.509 
3.281 
2.980 
4.496 
4.417 
4.560 
3.286 
4.432 
4.768 
4.275 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ  .7530 
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ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
    กับผูปกครอง 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 5.880 
2 4.044 
3 2.938 
4 2.305 
5 6.455 
6 4.667 
7 5.522 
8 7.625 
9 6.764 
10 7.624 
11 7.090 
12 5.563 
13 3.476 
14 6.008 
15 10.278 
16 4.181 
17 8.061 
18 2.806 
19 3.035 
20 6.358 
21 2.794 
22 8.403 
23 3.818 
24 6.000 
25 5.347 
26 5.009 
27 3.071 
  

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8923 
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ตาราง 11 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 

4.477 
4.540 
11.072 
3.347 
8.354 
6.573 
7.817 
5.740 
6.040 
4.730 
6.615 
6.813 
4.181 
7.271 
2.989 
6.266 
6.393 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8330 
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ตาราง 12 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ 
    ทางการเรียน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

4.982 
7.564 
5.563 
7.629 
10.791 
10.264 
6.683 
5.156 
5.657 
7.430 
7.851 
5.676 
5.700 
3.769 
2.270 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8762 
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ตาราง 13 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวาง 
    นักเรียนกับครู  
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
 

2.187 
2.179 
2.888 
4.590 
6.306 
6.900 
2.830 
7.555 
6.797 
6.212 
5.605 
8.466 
6.088 
5.803 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8192 
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ตาราง 14 แสดงคาอํานาจจําแนก เปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสมัพันธภาพระหวาง 
    นักเรียนกับเพ่ือน  
 

ขอ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
 

5.507 
6.441 
7.307 
6.206 
2.357 
5.849 
5.800 
5.295 
8.055 
3.247 
12.120 
5.959 
7.704 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8437 
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ตาราง 15 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามความรับผิดชอบในการเรียน 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.908 
2 4.265 
3 4.417 
4 3.551 
5 8.567 
6 3.896 
7 4.101 
8 2.452 
9 3.443 
10 6.433 
11 6.941 
12 2.992 
13 6.055 
14 4.772 
15 8.078 
16 4.736 
17 5.280 
18 3.395 
  

  
 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8009 
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