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ภาพที่ 3.31 : ภาพมุมดานบน ที่เห็นลายเสนบรรทัดและซองจดหมาย 86 

ภาพที่ 3.32: ภาพขณะกำลังทาสารเคลือบ 87 

ภาพที่ 3.33 : ภาพเวทีหลังซอมและเก็บรายละเอียดแลว  88 

ภาพที่ 3.34 : ภาพจากการศึกษาและตีความบทละครด้ังเดิม 89 

ภาพที่ 3.35 : ภาพจากการศึกษาและคัดเลอืกอุปกรณประกอบฉาก 92 

ภาพที่ 3.36 : แนวคิดและการจำลองการจัดวางอุปกรณประกอบฉาก 96 

ภาพที่ 3.37 :  กระบวนการหาซื้อ ซอมแซมและตอเติมอุปกรณประกอบฉาก 97 

ภาพที่ 3.38 :  list อุปกรณประกอบฉาก 98 

ภาพที่ 3.39 : ภาพอุปกรณประกอบฉากหลงัถูกจัดวางบนเวทีภาพที่ 3.40 : ภาพขณะทำการแสดง 99 

ภาพที่ 3.40 : ภาพขณะทำการแสดง 100 

ภาพที่ 3.41 : ภาพขณะรื้อถอนฉากและอุปกรณประกอบฉาก 101 

ภาพที่ 3.42 : ภาพจากการศึกษาและตีความบทละครด้ังเดิมเกี่ยวกับเครื่องแตงกาย 102 

ภาพที่ 3.43 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 1 (30%) 105-106 

ภาพที่ 3.44 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 2 (50%) 107 

ภาพที่ 3.45 : เทศกาลปลอยผี (50%) จอมและลินดา 107 

ภาพที่ 3.46 : เทศกาลปลอยผี (50%) ลินดากับเสื้อคลุมอาบน้ำซาติน 107 

ภาพที่ 3.47 : เทศกาลปลอยผี (50%) ลินดากับเสื้อคลุมฉากรองเพลง 108 

ภาพที่ 3.48 : เทศกาลปลอยผี (50%) ลินดาฉากรองเพลงกับกระโปรงเทคนิค quick change 108 

ภาพที่ 3.49 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) 

                 ชวงตนเรื่อง 110 

ภาพที่ 3.50 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) 

                  ชวงปลายเรื่อง 110 

ภาพที่ 3.51 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) 

                 ตอนจบ 111 

ภาพที่ 3.52  : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) 

                  ของจอม 111 

ภาพที่ 3.53 : การทดลองจัดวางชุด 1 112 

ภาพที่ 3.54 : การทดลองจัดวางชุด 2 112 

ภาพที่ 3.55 : การทดลองจัดวางชุด 3 112 

ภาพที่ 3.56 : การทดลองจัดวางชุด 4 113 

ภาพที่ 3.57 : การทดลองจัดวางชุด 5 113 
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ภาพที่ 3.59 : การหาของอุปกรณของตัวละคร จอม  114 

ภาพที่ 3.60 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกาย 

                 ครั้งที่ 4 (100%) ฉาก 1-2 115 

ภาพที่ 3.61 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 4 (100%) 
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ภาพที่ 3.62 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 4 (100%) 

                 ภาพรวมลินดา 116 

ภาพที่ 3.63 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 4 (100%)  

                 ภาพรวมจอม 116 

ภาพที่ 3.64 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 1 117 

ภาพที่ 3.65 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 2 118 

ภาพที่ 3.66 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 3 118 

ภาพที่ 3.67 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 4 119 

ภาพที่ 3.68 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 5 119 

ภาพที่ 3.69 : การเลือกและคนหาวัสดุสำหรับเครื่องแตงกาย 120 

ภาพที่ 3.70 : การทดลองทำกระโปรงวงกลมดวยผาดิบ 121 

ภาพที่ 3.71 : การทำแพทเทรินเสื้อผาลินดา  122 

ภาพที่ 3.72 : ตัดเย็บผาจริง 122 

ภาพที่ 3.73 : ผลงานการขึ้นผาจริงชุดที่ 1 122 

ภาพที่ 3.74 : การลองเดรปปง (draping) 123 

ภาพที่ 3.75 : หาของประดับตกแตงเพ่ิมเติมที่ เจรญิรฐั กบัอาจารย 123 

ภาพที่ 3.76 :  หาเครื่องแบบทหารเพ่ิมเติมสำหรับ จอม   124 

ภาพที่ 3.77 : การทดลองหาผาที่และสีที่เหมาะสมสำหรับแตละชุด 124 

ภาพที่ 3.78: เทคนิคเก็บชายกระโปรงดวยการลนไฟ 125 

ภาพที่ 3.79 : ชุดจริงบางสวน 125 

ภาพที่ 3.80 : ภาพการแสดงจริง ฉากที่ 1 128 

ภาพที่ 3.81 : ภาพการแสดงจริง ฉากที่ 2 128 

ภาพที่ 3.82 : ภาพการแสดงจริงของ จอม 129 

ภาพที่ 3.83 : ภาพการแสดงจริง ฉากที่ 2 (ขางหลังภาพ)  129 

ภาพที่ 3.84 : ภาพการแสดงจริง ฉากจบ 129 
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ภาพที่ 3.85 การศึกษาบทละครด้ังเดิม 131 

ภาพท่ี 3.86  : สไลดการอัพเดทความคืบหนา 30% 132 

ภาพที ่3.87 : เทศกาลปลอยผ ี 133 

ภาพที่ 3.88 : สไลดสงความคืบหนา 70 ออกแบบองคประกอบแสง 135 

ภาพที่ 3.89 : แปลนไฟ capture 2025 student edition 138 

ภาพที ่3.90  : ติดต้ังไฟหิ้งหอย 140 

ภาพที3่.91 : ทดลองใชโคมไฟบานลินดา 140 

ภาพที ่3.92 : โปรแกรม abobe ใขในการตัดตอมีเดีย 141 

ภาพที ่3.93 : ภาพการใชไฟเทคนิคและการใชมีเดียใน scene 142 

ภาพที่ 3.94 : การวางแผนกับผูชวยและจัดการระบบมีเดีย 143 

ภาพที่ 3.95 : การออกแบบและสรางสรรคผลงานมีเดียของผูชวย 144 

ภาพที่ 3.96 : การติดต้ังอุปกรณเทคนิคพิเศษ  145 

ภาพที่ 3.97 : การจัดระบบอุปกรณไฟเทคนิค  145 

ภาพที่ 3.98 : การจัดระบบอุปกรณไฟละครเวที แขวนไฟรอบการแสดงจริง  146 

ภาพที่ 3.99 : การตรวจสอบและแกไขซอมแซมอุปกรณ  146 

ภาพที่ 3.100 : รอบการแสดงจริง(1) 147 

ภาพที่ 3.101 : รอบการแสดงจริง(2) 148 

ภาพที่ 3.102 : ภาพการเก็บอุปกรณหลังการแสดงจริง 149 

ภาพที่ 3.103 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (1) 158 

ภาพที่ 3.104 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (2) 159 

ภาพที่ 3.105 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (3) 160 

ภาพที่ 3.106 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (4) 161 

ภาพที่ 3.107 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (5) 162 

ภาพที่ 3.108 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (6) 163 

ภาพที่ 3.109 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (7) 164 

ภาพที่ 3.110 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (8) 165 

ภาพที่ 3.11 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (9) 166 

ภาพที่ 3.112 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (10) 167 

ภาพที่ 3.113 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (11) 168 

ภาพที่ 3.114 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (12) 169 

ภาพที่ 3.115 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (13) 170 

ภาพที่ 3.116 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (14) 171 
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ภาพที่ 3.118 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (16) 173 

ภาพที่ 3.119 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (17) 174 

ภาพที่ 3.120 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (18) 175 

ภาพที่ 3.121 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (19) 176 

ภาพที่ 3.122 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (20) 177 

ภาพที่ 3.123 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (21) 178 

ภาพที่ 3.124 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (22) 179 

ภาพที่ 3.125 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (23) 180 

ภาพที่ 3.126 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (24) 181 

ภาพที่ 3.127 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (25) 182 

ภาพที่ 3.128 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (26) 183 

ภาพที่ 3.129 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (27) 184 

ภาพที่ 3.130 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (28) 185 
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ตารางที ่3.10  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 3 (70%)  

                   ของตัวละครจักกฤษณ เจรญิสุข 63-64 

ตารางที ่3.11  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 3 (70%) ของตัวละครลินดา 64 

ตารางที ่3.12  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 4 (100%)  

                  ของตัวละครจักกฤษณ เจรญิสุข 67-68 

ตารางที ่3.13 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 2 (50%) ของตัวละคร ลินดา โสภาวดี 68-69 

ตารางที ่3.14 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขคดานการออกแบบฉากครั้งที ่1(30%) 74 

ตารางที ่3.15 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขดานการออกแบบฉากออกแบบฉากครั้งที่ 2 (50%) 77  

ตารางที ่3.16  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขดานการออกแบบฉากออกแบบฉากครั้งที่ 3 (70%) 78 

ตารางที ่3.17 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขคดานการออกแบบฉากครั้งที ่3  (70%) 80 

ตารางที่ 3.18 ปญหาและแนวทางการแกไขของการออกแบบฉาก 88 

ตารางที่ 3.19 ตารางลักษณะตัวละคร 91 

ตารางที่ 3.19 ปญหาและแนวทางการแกไขของการออกแบบอุปกรณประกอบฉากครั้งที่ 1 92 

ตารางที่ 3.20 ปญหาและแนวทางการแกไขของการออกแบบอุปกรณประกอบฉากครั้งที่ 2 94 

ตารางที่ 3.21 : ตารางปญหาและแนวทางการแกไขเครื่องแตงกาย  50% 109 

ตารางที่ 3.22 : ตารางปญหาและแนวทางการแกไข ( 70% ) ของเครื่องแตงกาย 114 

ตารางที่ 3.23 : ตารางปญหาและแนวทางการแกไข ( 100% ) ของเครื่องแตงกาย 126 

ตารางที่ 3.24 ตารางปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการออกแบบแสงครั้งที่ 1 50 % 134 

ตารางที่ 3.25 : ตารางการวางแผนไฟแตละฉาก 136-138 

ตารางที่ 3.26 ตารางปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการออกแบบแสงครั้งที่ 2   70 % 139
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บทท่ี1 
บทนำ 

 

1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

ในยุคปจจุบัน เทคโนโลยีกลายเปนอวัยวะช้ินสำคัญที่เราแทบขาดไมได โดยเฉพาะสมารทโฟน 

(Smartphone)ที่รวบรวมทุกความจำเปนในชีวิตเอาไวจนทุกอยางดูงายและรวดเร็วเพียงปลายน้ิว 

สัมผัส แตในความสะดวกสบายที ่เพิ ่มขึ ้นนั ้น “คุณคา” ของ “ความสัมพันธ” กลับดูเหมือน 

จะสวนทางกัน มนุษยเริ ่มคุนชินกับการสื่อสารที่ฉาบฉวยและละเลยความพิถีพิถัน ดังที่ ซิกมันต  

บาวมัน (Zygmunt Bauman, 2003,น.12)ไดต ั ้งข อส ังเกตวา“ในโลกของการเชื ่อมตอจุด 

ดึงดูดที่สำคัญที่สุดกลับกลายเปนความงายในการตัดความสัมพันธและความสะดวกในการทอดทิ้งมันไ

ป”ความงายนี้เองที่เปลี่ยนการ'เชื่อมใจ'ใหกลายเปนเพียงการ'เชื่อมตอ'ที่เปราะบางและแตกหักไดตลอ

ดเวลา 

นอกจากนี ้ เมื ่อความเร็วแปรเปลี ่ยนเปนบรรทัดฐานใหมของการใชชีวิต เราจึงหลง 

ลืมเสนหของการ “รอคอย” สอดคลองกับแนวคิดของ เชอรรี เทอรเคิล (Sherry Turkle, 2011, น. 

15-16)ที่อธิบายวาการสนทนาแบบเผชิญหนาในอดีตนั้นจะดำเนินไปอยางคอยเปนคอยไปซึ่งกระบวน 

การที่เชื่องชานี้เองที่ทำใหมนุษยรูจักความอดทนและการเรียนรูท่ีจะทำความเขาใจฝายตรงขามอยางลึกซ้ึง 

แตเม่ือเราเปล่ียนมาส่ือสารผานอุปกรณดิจิทัลท่ีตอบสนองความตองการไดทันทีเรากลับเรียนรูพฤติกรรมที่ตา

งออกไปคือความ“รีบรอน”และการมองขามความรูสึกที่แฝงอยูในถอยคำจนทำใหปฏิสัมพันธระหวาง 

กันน้ันเบาบางลงและกลายเปนการสื่อสารที่มุงเนนเพียงผลลัพธมากกวา “ความรูสึก” 

ดวยเหตุนี้ ผูศึกษาจึงเกิดความสนใจที่จะยอนกลับไปสำรวจความหมายของ “ระยะทาง” 

และ “การรอคอย” ในยุคสมัยที่การติดตอสื่อสารตองอาศัยความพยายามอยางสูงผานการหยิบยกบท 

ละครเรื ่อง “Dear Jack, Dear Louise” ของ เคน ลุดวิก (Ken Ludwig) ที่บอกเลาเรื่องราวของคนสองคน 

ในชวงสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ผูซึ่งรูจักและรักกันผานจดหมายแมไมเคยพบหนา โดยผูศึกษาไดปรับบริบท 

(Adaptation) สูผลงานในชื่อ "In the Distance of Missing You ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง" 

เพื่อใหเขาถึงผูชมชาวไทยมากยิ่งขึ้นผานเรื่องราวของแพทยทหารไทยในกองพล“เสือดำ”ทามกลางสม

รภูมิสงครามเวียดนามซึ่งชวยชี้ใหเห็นถึงความหมายของการรอคอยจดหมายแตละฉบับที่ตองเดินทาง

นับสัปดาหหรือนับเดือนทามกลางความไมแนนอนของชีวิตมนุษยในสภาวะสงคราม 

การเลือกบริบทสงครามเวียดนามมาถายทอดนั้นไมใชเพียงการเปลี่ยนสถานที่หรือเวลาแต 

ผูศึกษาตองการใช“ระยะทาง”เปนเคร่ืองพิสูจนถึงความม่ันคงของมนุษยในวันที่จดหมายถูกเขียนขึ้นภายใต 

สถานการณที่กดดันมันจึงไมไดทำหนาที่เพียงสงขาวสาร แตเปนพื้นที่แหงการกลั่นกรองความคิด 

ความกังวลความซื่อสัตยและความเปราะบางของชีวิตซึ่งในทางตรงกันขามความยากลำบากเหลานี้กลั
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บทำใหสายสัมพันธแข็งแรงขึ้น แมตัวละครจะไมไดเห็นหนากันดวยสายตาแตตัวตนของอีกฝายกลับ 

ปรากฏชัดเจนขึ้นในดวงใจผูศึกษาเชื่อวาความเชื่องชาของการรอคอยคือกุญแจสำคัญที่จะชวยเยียวยา

ความเปราะบางของความสัมพันธในหัวใจของคนยุคปจจุบัน และทำใหเรากลับมาเห็นคุณคาของ 

“ระยะคิดถึง” น้ีอีกครั้ง 

1.2 วัตถุประสงค 

1.2.1 เพ่ือศึกษากระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะการแสดงในรูปแบบละครเวที 

ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (In The Distance of Missing You) 

1.2.2 เพ่ือศึกษาคนควาหาแนวคิดในการสรางสรรคผลงานการแสดงในรูปแบบของละครเวที 

เรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง (In The Distance of Missing You) 

1.3 ขอบเขตการศึกษาคนควา 

1.3.1 นายภราดล ยงคุณาวุฒิศึกษากระบวนการขั้นตอนในการกำกับการแสดงละครเวทีเรื่อง 

 เรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

1.3.2 นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ ศึกษากระบวนการและขั้นตอนในการแสดงละครเวที 

เรื่อง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ตัวละคร จอม จักรกฤษณ เจริญสุข 

1.3.3นางสาว ณปภัชฐิ ตะกวิน ศึกษากระบวนการและขั้นตอนในการแสดงละครเวทีเรื่อง 

ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ตัวละคร หลิน ลินดา โสภาวดี 

1.3.4 นาย นฤเบศ กลัดเล็กศกึษากระบวนการและขั้นตอนในการออกแบบฉาก 

ในละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง 

1.3.5 นางสาว บุญสิตา เดชณรงคพิทักษศกึษากระบวนการและขั้นตอนในการออกแบบ 

อุปกรณประกอบฉากเพ่ือใชประกอบละครเวทีเรื่อง  

ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

1.3.6 นาย ชินพงษ ผะอบเหล็กศึกษากระบวนการและขั้นตอนในการออกแบบเครื่องแตงกาย 

เพ่ือใชประกอบละครเวทีเรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

1.3.7 นาย ณฐันันท โพธ์ิชัย ศึกษากระบวนการและเทคนิคการใชแสงเพ่ือประกอบละครเวที 

เรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.4.1 ไดทราบกระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะการแสดงในรูปแบบละครเวที ป.ล.  

โปรดอยูในระยะคิดถึง (In The Distance of Missing You) 

1.4.2 ไดทราบแนวคิดในการสรางสรรคผลงานการแสดงในรูปแบบของละครเวที เรื่อง ป.ล. 

โปรดอยูในระยะคิดถึง (In The Distance of Missing You) 
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บทท่ี 2 

ขอมูลสัมพันธ 

 

ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูศึกษาไดศึกษาคาควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และได

นำเสนอขอมูลตามหัวขอเพ่ือใหการคนควาชัดเจนย่ิงขึ้นดังตอไปน้ี 

2.1 ขอมูลสมัพันธดานการกำกับการแสดง 

2.2 ขอมูลสมัพันธดานการแสดง 

2.3 ขอมูลสมัพันธดานการออกแบบฉากเพ่ือการแสดง 

2.4 ขอมูลสมัพันธดานการออกแบบอุปกรณประกอบฉากเพ่ือการแสดง 

2.5 ขอมูลสมัพันธดานการออกแบบเครื่องแตงกายเพ่ือการแสดง 

2.6 ขอมูลสมัพันธดานการออกแบบแสงเพ่ือการแสดง 

 

2.1 ขอมูลดานการกำกับการแสดง 

2.1.1 ขอมูลสมัพันธเก่ียวกับบทละครเรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

  2.1.1.1 ประวัติผูแตงบทละครตนฉบับเรื่อง Dear Jack, Dear Louise 

เคน ลุดวิก (Ken Ludwig) เปนนักเขียนบทละครและผูกำกับชาวอเมริกัน 

เจาของรางวัลโทนี ่อวอรด (Tony Awards) และ ลอวเรนซ โอลิเวอร อวอรด 

(Laurence Olivier Awards) เขาจบการศึกษาดานกฎหมายจากฮารวารด 

(Harvard)และดานวรรณคดีจากแคมบริจ(Cambridge)ซึ่งทำใหงานของเขามีโครง 

สรางที่แข็งแรงลุดวิกมีชื่อเสียงอยางมากจากบทละครแนวตลกและโรแมนติกคอมเม

ด้ีที่มีจังหวะแมนยำ 

สำหรับเร่ือง DearJack, DearLouise ถือเปนหน่ึงในผลงานท่ีสะทอนความเปนมนุษย 

มากท่ีสุดของเเน่ืองจากเขาไดรับแรงบันดาลใจและเขียนข้ึนมาจากจดหมายฉบับจริงของพอและ 

แมของเขาเองในชวงสงครามโลกคร้ังท่ี2 เพ่ือถายทอดความงดงามของการส่ือสารท่ีตองอาศัย 

ความศรัทธาและการรอคอยเปนท่ีต้ัง 
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2.1.1.2 ประวัติความเปนมาของบทละครเวทีเรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

    แรงบันดาลใจของละครเวทีเรื่องน้ี เกิดจากการต้ังผสมผสานระหวางความ

   สนใจบทละครเรื่อง Dear Jack, Dear Louise และการคำถามถึงความสัมพันธในยุค

   ปจจุบันที่เช่ือมตองายแตก็ตัดขาดกันไดไว จนทำใหเราหลงลืมเสนหของการ “รอ

   คอย” ผูศึกษาจึงเลือกยอนเวลากลับไปในชวง พ.ศ. 2510–2513 ทามกลาง 

   บรรยากาศของสงครามเวียดนาม เพ่ือเลาเรื่องราวความรักผานจดหมายติดตอกัน

   ระหวาง “จอม” ทหารในกองพลเสือดำ และ “หลิน” หญิงสาวที่กำลังด้ินรนทำตาม

   ความฝนในเมอืงหลวง โดยหยิบยกขอจำกัดดานระยะทางและการสื่อสารในยุคน้ันมา

   ถายทอดบนเวท ีเพ่ือพิสูจนใหผูชมเห็นวา ทามกลางความเงียบและความหางไกล ย่ิง

   ตัวคนอยูไกลกันมากเทาไหร ความคิดถึงในใจกลับยิ่งชัดเจนขึ้นเทาน้ัน 

2.1.2 ความหมายของผูกำกับการแสดง 

แพทริซ พาวิส (Patrice Pavis) นักทฤษฎีการละครคนสำคัญไดทำการกำหนด

นิยามความหมายของการกำกับการแสดงไวในหนังสือ Dictionary of the Theatre: Terms, 

Concepts, and Analysis (1998) โดยปรากฏอย ู  ในห ัวข อ "Mise-en-scène" 

(การจัดวางองคประกอบบนเวที) หนาที่ 230 (บรรทัดที่ 5-10) ความวา: 

"การกำกับการแสดงไมใชเพียงการนำบทประพันธมาถายทอดแตคือการสรางระบบสั

ญญะใหมบนเวที ซึ ่งเปนการประสานรวมกันระหวางตัวบท (Text)กับการแสดงออก 

ทางกายภาพ(Performance)เพื่อสรางความหมายที่เฉพาะตัวขึ้นมา" กลาวโดยสรุปสำหรับ 

งานชิ้นนี้ ผูกำกับการแสดงคือ "ผูออกแบบระบบความสัมพันธ"ที่เปลี่ยนตัวอักษรในจดหมาย 

ใหกลายเปนสภาวะทางจิตวิทยาที่ผูชมสัมผัสไดจริงผานทุกองคประกอบศิลปบนเวที 

 

2.1.3 บทบาทและหนาที่ของผูกำกับการแสดง 

 ผูกำกับการแสดงไมไดทำหนาที่แคตีความบทอยูบนกระดาษแตมีบทบาทสำคัญใน 

 การตัดสินใจ"ทามกลางเง่ือนไขท่ีซับซอนของโรงละครยุคใหมท้ังเร่ืองขอจำกัดของพ้ืนท่ีอุปกรณทาง 

 เทคนิคท่ีมีความเฉพาะตัวมากข้ึนรวมถึงการตองรับผิดชอบตำแหนงใหมๆท่ีเกิดข้ึนมาเพ่ือแกปญหา 

 หนางานผูกำกับจึงตองทำงานดวยความ"มั่นใจ"และเลือกสิ่งที่ดีที่สุดใหแกทั้งสวนรวมและตัวงาน 

 สรางสรรคเองโดยตองมีการวางแผนท่ีรอบดานเพ่ือใหสมาชิกในโปรดักชันมองเห็นภาพเดียวกันและ 

 ทำงานใหลุลวงตามท่ีเราไดเลือกทางเดินไวเพื่อใหเห็นภาพภาระหนาที่ที่ชัดเจนขึ้น ผูศึกษาได 

 ยึดตามหลักการทำงานของ ดังกมล ณ ปอมเพชร (2553, หนา 7)ที ่ได สร ุปหนาที่ 

 ของผูกำกับการแสดงไวเปนขั้นตอน ดังน้ี: 
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(1) การเลือกเรื่อง: ทำงานรวมกับฝายอำนวยการผลิตเพ่ือคัดสรรบทละครที่เหมาะสม 

(2) การวิเคราะหและตีความบท:เพ่ือกำหนดทิศทางในการกำกับโดยอาจรวมมือกับผูเขียนบท 

หรือที่ปรึกษาเชิงวิชาการ (Dramaturg) 

(3)การกำหนดแนวทางนำเสนอ: สรางภาพรวม (Concept) ที่ชัดเจนในการเลาเรื่อง 

(4) การทำงานรวมกับนักแสดง: เช่ือมโยงนักแสดงเขากับตัวละครเพ่ือสราง "ความจริง" 

บนเวที และแกปญหาเรื่องการแสดง 

(5) การสรางเอกภาพในงาน: ประสานงานกับทุกฝายในระยะการซอมตาง ๆ 

เพ่ือใหสารที่จะสื่อออกไปสัมฤทธิผลเปนหน่ึงเดียว 

(6) การจัดแสดงและสรุปงาน:รับฟงคำวิจารณเพ่ือนำมาสะทอนผลและพัฒนางาน 

ในลำดับตอไป 

 กลาวโดยสรุปในมุมมองของผู ศึกษาหนาที ่ของผู กำกับคือการเปน"ศูนยกลาง 

 ความสบายใจ"ใหกับนักแสดงและทีมงานทุกฝาย ในขณะเดียวกันก็ตองมีทักษะในการ 

 "ขีดเสนทิศทาง"(Vision)ของตนเองใหคมชัดพอที่ทีมออกแบบและนักแสดงจะเดินตามไดโดย 

 ไมหลงทางการกำกับจึงไมใชแคเรื ่องของศิลปะเพียงอยางเดียวแตยังตองอาศัยทักษะ 

 การจัดการการสื่อสารและภาวะผูนำที่เขมแข็งเพราะละครเวทีคืองานที่เกิดจากการหลอมรวม

 พลังของมนุษยหลายคนเขาดวยกัน น่ันเอง 

 

2.1.4 แนวคิดและทฤษฎีในการกำกับการแสดงเรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

ผูศึกษาไดวางรากฐานการกำกับโดยอิงจากประเด็นความขัดแยงของตัวละครและ 

สังคม ดังน้ี 

2.1.4.1 การตีความตัวละครภายใตกรอบของสังคม (Social Constraints vs. 

Individual Desire)  

 การตีความและการขับเคลื่อนตัวละครบนเวที จำเปนตองอาศัยความเขาใจ

ในเรื่องความขัดแยงระหวางสถานการณแวดลอมหรือกรอบของสังคมที่กดทับ กับ

ความปรารถนาและเปาหมายภายในอันแรงกลาของตัวละคร (Stanislavski, 1936, 

หนา 48–52) ผูกำกับจึงตองวางพ้ืนฐานใหตัวละครทั้งสองตกอยูใน "กรง" ของสังคม

ที่ตางกัน โดยจอม คือผลิตผลของความคาดหวังที่ตองเปนทหารตามพอและเปนหมอ

เพ่ือแม สวน หลิน คือหญิงสาวที่ปฏิเสธกรอบเดิมเพ่ือหนีมาตามความฝนใน

กรุงเทพฯ การเจอกันผานจดหมายจึงไมใชแคการรักกัน แตคือการหา "พ้ืนที่

ปลอดภัย" ที่พวกเขาจะไดเปนตัวเองและสื่อสารกันอยางเปนเหตุเปนผลที่สุด 
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2.1.4.2 แนวคิดพืน้ที่ทีส่าม (The Third Space) และการซอนทบัของพื้นที่

สวนตัว  

 จากประโยคที่วา “พ้ืนที่ที่สามไมใชทั้งพ้ืนทีท่างกายภาพของฝายใดฝายหน่ึง 

แตเปนพ้ืนที่กึ่งกลางเชิงจินตภาพที่ถูกสรางขึ้นใหม ผานการปฏิสัมพันธและหลอม

รวมความรูสึกของตัวละครที่อยูหางไกลกัน” (Bhabha, 1994, หนา 36–39) ผู

ศึกษาจึงใชแนวคิด พ้ืนที่ที่สาม (The Third Space) เพ่ืออธิบายสภาวะที่จอมและ

หลินสราง "โลกใบใหม" ขึ้นมาผานตัวอักษร ซึ่งเปนพ้ืนที่อิสระที่ไมอยูภายใต

กฎเกณฑของสมรภูมิหรือจารีตสังคมเดิม โดยมีแนวทางการกำกับดังน้ี: พ้ืนที่ลูกผสม 

(Hybrid Space): พ้ืนที่ลูกผสมบนเวทีละครเกิดขึ้นจากการคาบเกี่ยวและซอนทับกัน

อยางลงตัว ระหวางพ้ืนที่ทางกายภาพจริงของฉาก กับพ้ืนที่เชิงนามธรรมหรือ

สื่อกลางที่ใชในการเช่ือมตอความสัมพันธของตัวละคร (de Souza e Silva, 2006, 

หนา 262–265) จดหมายสำหรับเรื่องน้ีจึงทำหนาที่เปนพ้ืนที่กลางที่อนุญาตให "หมอ

ทหาร" และ "นักรองไนทคลบั" ถอดหัวโขนทางสังคมออก เพ่ือสื่อสารกันดวยตัวตนที่

แทจริง (Authentic Self) อยางเปนเหตุเปนผล การทลายพรมแดนเชิงจินตภาพ: 

โลกภายในและความถวิลหาอันย่ิงใหญของมนุษย มีพลังเชิงสัจภาวะที่สามารถ

ขยายตัวจนกระทั่งทลายพรมแดน ขอบเขต หรือขอจำกัดทางกายภาพของพ้ืนที่เวที

ได (Bachelard, 1994, หนา 183–185) ในเชิงการกำกับ พ้ืนที่น้ีจึงขยายขอบเขต

ตามระดับความลึกซึ้งของความสัมพันธ ย่ิงความคิดถึงเพ่ิมขึ้น เสนแบงพ้ืนที่บนเวที

จะย่ิงพราเลือน จนตัวละครสามารถกาวล้ำ (Invasion) เขาไปอยูในพ้ืนที่สวนตัวของ

อีกฝายได เพ่ือพิสูจนวาพรมแดนของสงครามและหนาที่ถกูทำลายลงดวยอำนาจของ

การระลึกถึง ความใกลชิดในระยะหาง: พ้ืนที่ที่สามชวยขับเนนวา แมรางกายจะถูก

แยกขาดดวยระยะทาง แตในพ้ืนที่แหงจินตนาการน้ี ทั้งคูกลับมีความใกลชิดและเปน

เจาของความสุขรวมกันไดอยางสมบูรณ 

 

2.1.4.3 จังหวะแหงความเชือ่งชาเพื่อเยยีวยาความรักทีไ่หลลืน่ (Slowness as a 

Cure for Liquid Love) 

 ผูศึกษาใชแนวคิดของ ซิกมันต บาวมัน (Zygmunt Bauman) เรื่อง

ความสัมพันธที่เปราะบาง มาเปนโจทยในการกำกับ โดยใช จังหวะที่เช่ืองชา (Slow 

Tempo) และการใหความสำคัญกับทุกลายมือช่ือ เพ่ือฝกใหผูชมรูจักการ "รอคอย" 

และสัมผัสถึงความพิถีพิถันของการสื่อสารที่เปนขั้วตรงขามกับการสงขอความดิจิทัล

ที่ฉาบฉวย 
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2.1.4.4 ละครพูดและการสือ่สารผานพืน้ที่ทางจิตวิทยา (Psychological 

Space) 

   การจัดวางองคประกอบศิลปบนเวทีและการกำกับการแสดง (Mise-en-scène) ทำ

   หนาที่สำคัญในการแปรเปลี่ยนพ้ืนที่ทางกายภาพใหกลายเปนพ้ืนที่ทางจิตวิทยา เพ่ือ 

   ถายทอดโลกภายในและสภาวะจิตใจของตัวละครใหผู ชมรับรู (Pavis, 1998, หนา 230)  

   ผูศึกษาจึงจงใจคงความเปนละครพูดอยางเขมขน โดยใชเสียงเปนสะพานเช่ือมพ้ืนที่ที่แตกตาง

   กัน สอดคลองกับแนวคิดของ แพทริซ พาวิส ที่วาพื้นที่ละครสรางขึ้นจากกระบวนการสื่อสาร 

   เสียงอานจดหมายจะทำหนาที่สรางการ "ซอนทับ" (Overlap) ของหวงอารมณ จนทำใหตัวตน

   ของอีกฝายดังกึกกองและปรากฏชัดเจนขึ้นในดวงใจของตัวละครและผูชมไปพรอมกัน 

 

2.2 ขอมูลสัมพันธดานการแสดง 

2.2.1 บทบาทหนาทีข่องนักแสดง 

นักแสดงละครเวทีมีหนาที่ถายทอดตัวละครและเรื่องราวใหมีชีวิตบนเวทีตอหนาผูชม 

โดยตองทำความเขาใจตัวละครอยางลึกซึ้ง ทั้งนิสัย แรงจูงใจ และความสัมพันธ เพื่อให 

การแสดงมีความสมจริงและนาเชื่อถือพรอมทั้งใชเสียงสีหนาและภาษากายอยางชัดเจน 

กวาการแสดงรูปแบบอ่ืนเน่ืองจากตองสื่อสารใหผูชมจำนวนมากรับรูไดพรอมกันในพ้ืนที่เดียว 

นอกจากนี้ นักแสดงละครเวทียังตองมีสมาธิและการควบคุมตนเองสูง สามารถแสดงตอเน่ือง 

โดยไมมีการตัดตอรวมถึงทำงานรวมกับนักแสดงและทีมงานอยางมีจังหวะและความแมนยำ อีกท้ังตอง 

มีวินัยในการซอมและเตรียมตัวเพ่ือใหการแสดงเปนไปอยางราบร่ืนและสามารถสรางอารมณรวมใหผูชม 

ไดตลอดท้ังการแสดง 

 

  2.2.2 เครื่องมือของนักแสดง 

เครื ่องมือของนักแสดงประกอบดวยรางกาย เสียง และจินตนาการซึ่งใชในการ

ถายทอดตัวละครและอารมณไปยังผูชมในเรื่องป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึงที่มีการเลาเรื่องผาน 

จดหมายนักแสดงตองใชเสียงและจินตนาการเปนหลักในการส่ือสารความคิดถึงและความสัมพันธของตัว

ละครท่ีอยูหางไกลพรอมท้ังใชภาษากายชวยเสริมอารมณใหชัดเจนย่ิงข้ึนเครื่องมือของนักแสดงคือสิ่ง

ที่ชวยสรางความสมจริงใหตัวละครและทำใหผูชมเขาถึงความรูสึกของเรื่องราวไดอยางลึกซึ้ง 
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   2.2.2.1 รางกาย (Body) 

การใชรางกายเปนองคประกอบสำคัญในการแสดงละครเวทีเนื่องจากเปน 

เคร ื ่องม ือท ี ่ช วยส ื ่อสารอารมณ ความร ู ส ึกและความสัมพันธ ของตัวละคร 

ไปยังผูชมไดอยางชัดเจน ในเรื่อง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ซึ่งไดรับแรงบันดาล 

ใจจาก Dear Jack, Dear Louise นักแสดงตองใชร างกายในการถายทอด 

“ระยะหาง” และ “ความคิดถึง” แมตัวละครจะไมไดอยูรวมพื้นที่เดียวกันบนเวที 

การเคลื่อนไหว ทาทาง การหยุดนิ่งหรือแมแตระยะหางระหวางตัวละครลวนมี 

ความหมายและชวยเสริมใหผูชมเขาใจอารมณของเรื่องไดลึกซึ้ง 

แนวคิดดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาทางดานนาฏศิลปและการละครของ 

สุรพลวิรุฬหรักษที่เนนวารางกายเปนสื่อหลักในการแสดงออกเชิงศิลปะนักแสดงตอง

ฝกการควบคุมรางกายใหสามารถสื่อความหมายไดอยางมีจังหวะและมีพลัง รวมถึง 

พิเชษฐ กลั่นชื่น ที่ใหความสำคัญกับการใชรางกายในการสรางความหมายใหม บนเวที 

ดังน้ันการใชรางกายอยางมีสติและมีเปาหมายจะชวยใหนักแสดงสามารถถายทอดเร่ืองราว

ความรัก และความคิดถึงไดอยางมีประสิทธิภาพและนาประทับใจ (สุรพล วิรุฬหรักษ, 

2554) นาฏยศิลปไทย (พิเชษฐ กล่ันช่ืน, 2558) แนวคิดการแสดงรวมสมัย. 

2.2.2.2 เสียง(Voice) 

การใชเสียงเปนองคประกอบสำคัญในการแสดงละครเวทีเนื่องจากเปนเครื่อง 

มือหลักท่ีชวยถายทอดอารมณ ความคิด และความรูสึกของตัวละครไปยังผูชมอยางชัดเจน 

ในเร่ือง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ซึ่งไดรับแรงบันดาลใจจาก Dear Jack, Dear Louise 

นักแสดงตองใชเสียงในการสื่อสารความสัมพันธของตัวละครที่ดำเนินผาน “จดหมาย” 

เปนหลัก จึงจำเปนตองควบคุมน้ำเสียง จังหวะ และระดับอารมณใหสอดคลองกับเน้ือหา 

เพื ่อถายทอดความคิดถึง ความหางไกล และความผูกพันใหผู ชมรับรู ไดอยางลึกซ้ึง 

แมตัวละครจะไมไดอยูรวมฉากกันตลอดเวลา 

 

แนวคิดการใชเสียงในการแสดงสามารถเชื่อมโยงกับหลักการของ สุรพล 

วิรุฬหรักษ ที่กลาวถึงความสำคัญของการใชเสียงในงานนาฏศิลปและการแสดง 

วาเสียงเปนสื่อกลางที่ชวยสรางอารมณและความหมายใหกับการแสดง นักแสดง 

ประสิทธิภาพ (สุรพล วิรุฬหรักษ, 2547) 
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   2.2.2.3 ความรูสึกและอารมณ (Feeling & Emotional) 

ความรูสึกและอารมณเปนหัวใจสำคัญของการแสดงท่ีชวยใหตัวละครมีชีวิตและสาม

ารถเช่ือมโยงกับผูชมไดอยางลึกซึ้ง โดยนักแสดงตองสามารถเขาถึงอารมณภายในของตัว 

ละครและถายทอดออกมาอยางจริงใจ ผานทั้งน้ำเสียง สีหนา และภาษากาย การแสดง 

ที่มีพลังทางอารมณจะทำใหผูชมเกิดความรูสึกรวมและเขาใจตัวละครไดชัดเจนมากย่ิงข้ึน 

ซ่ึงในบริบทของการแสดงเร่ือง “ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง” ท่ีไดรับแรงบันดาลใจจาก Dear 

Jack, Dear Louise อารมณของความคิดถึง ความหางไกล และความผูกพันท่ีคอย ๆ  กอตัว 

กลายเปนแกนสำคัญที่นักแสดงตองถายทอดผาน   ความละเอียดออนทางความรู สึก 

โดยอาศัยการสื ่อสารที ่จริงและตอเนื ่อง เพื ่อสรางความเชื ่อมโยงระหวางตัวละคร 

และผูชมใหเกิดข้ึนอยางเปนธรรมชาติ (สุรพล วิรุฬหรักษ, 2553; นพมาส แววหงส, 2549) 

 

   2.2.2.4 การใชความคิดจินตนาการ (Imagination) 

การใชความคิดจินตนาการเปนหัวใจสำคัญของการแสดงโดยเฉพาะในละคร

เวทีที่นักแสดงตองสรางโลกของตัวละครขึ้นผานการสื่อสารโดยตรงกับผูชม ในเรื่อง 

ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ซึ่งไดรับแรงบันดาลใจจาก Dear Jack, Dear Louise 

ของ Ken Ludwig นักแสดงจำเปนตองใชจินตนาการในการเชื่อมโยงความสัมพันธ 

ของตัวละครที่ไมไดอยู รวมพื้นที่เดียวกัน แตสื ่อสารผาน “จดหมาย” เปนหลัก 

จึงตองถายทอดความรู ส ึกคิดถึง ความหวัง และความผูกพันใหผ ู ชมเชื ่อได 

แมไมมีเหตุการณรวมบนเวทีตลอดเวลา 

 

แนวคิดนี ้สอดคลองกับทฤษฎีการแสดงของ Konstantin Stanislavski 

ที่เนนการใช “จินตนาการ” เพื่อสรางความจริงภายใน (inner truth) ของตัวละคร 

นักแสดงตองตั ้งคำถามวา “ถาฉันเปนตัวละครนี ้ ฉันจะรู สึกอยางไร” และใช 

ประสบการณหรือความรูสึกสวนตัวมาผสมกับสถานการณสมมติ เพื่อใหการแสดง 

 มีความลึกซึ้งและจริงใจ ดังนั้น การใชจินตนาการจึงไมใชเพียงการคิดภาพ แตเปน 

ใหตัวละคร สามารถสื่อสารอารมณ ไปถึงผูชมไดอยางมีประสิทธิภาพ (Stanislavski, 

K. 1936) An actor prepares. 
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  2.2.3 ทฤษฎีการแสดง 

   ทฤษฎีการแสดงในเรื่อง ปล. โปรดอยูในระยะคิดถึง นักแสดงเลือกใช  

  กระบวนการในการพัฒนาทักษะแนวคิดและทฤษฎี 3 แนวคิด  ดังน้ี 

    

 

   2.2.3.1 คอนสแตนติน สตานิสลาฟสกี (Konstantin Stanislavski) 

ผู กำกับ นักแสดง และครูการแสดงชาวรัสเซีย ผู กอตั ้งระบบการแสดง 

ที่เรียกวา “Stanislavski System”ซึ่งเปนรากฐานสำคัญของการแสดงสมัยใหม 

 โดยม ุ  งเน นความสมจร ิง (realism) และการเข าถ ึง “ความจร ิงภายใน” 

ของตัวละครผานการทำงานรวมกันของรางกายและจิตใจ 

ในแงจำนวน “ทฤษฎี” ของเขาไมไดมีการกำหนดเปนตัวเลขตายตัวเพราะ

เปนระบบที่พัฒนาอยางตอเนื ่องและเชื ่อมโยงกันเปนองครวม แตสามารถสรุป 

เปนแนวคิดหลัก ๆ 2 ทฤษฎีที ่ใชกันทั ่วไปได และเชื ่อมโยงกับละครเวทีเรื ่อง 

 ปล. โปรดอยูในระยะคิดถึง ดังน้ี  

(1) การกระทำทางกาย–จิต (Psychophysical Action) 

 แนวคิดนี้มองวารางกายและจิตใจทำงานรวมกันอยางแยกไมออกโดยการ

กระทำที่มีเหตุผลจะนำไปสู อารมณท ี ่แทจร ิง (Stanislavski, 1936) ซ ึ ่งใน  

ปล. โปรดอยูในระยะคิดถึง การเคลื่อนไหวที่ยับยั้ง การเวนระยะ หรือความน่ิง 

สามารถถายทอดความรู สึกที ่ไมถูกพูดออกมา เชน ความคิดถึงและความลังเล 

ไดอยางชัดเจนบนเวที 

(2) เปาหมายและแรงจูงใจของตัวละคร (Objective & Superobjective) 

    

   แนวคิดนี้เนนวาทุกการกระทำของตัวละครตองมี “เปาหมาย” (objective) 

  ที่ชัดเจนในแตละชวง และเช่ือมโยงไปสู “เปาหมายใหญ” (superobjective)  

  ที่ขับเคลื่อนทั้งเรื่อง(Stanislavski,1949)ทำใหนักแสดงสามารถสรางการกระทำ 

  ที่มีทิศทางและตอเนื่องไดอยางมีเหตุผล เมื่อเชื่อมโยงกับ ปล. โปรดอยูในระยะคดิถึง 

  เปาหมายของตัวละครในแตละฉาก เชน การสื่อสารความรูสึก   

  การรักษาความสัมพันธ หรือการเขาใจอีกฝาย คอย ๆสะสมจนกลายเปนแรงขับหลัก 

  ของเรื ่อง คือ “ความตองการเชื่อมโยงกันแมอยูหางไกล”ซึ่งทำใหทุกบทพูดและ 

  การกระทำมีน้ำหนักทางอารมณมากย่ิงขึ้น 
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   2.2.3.2 สเตลลา แอดเลอร (Stella Adler) 

คร ูการแสดงและน ักแสดงชาวอเมร ิก ัน  ผ ู  ม ี อ ิทธ ิพลอย  างมาก 

ต  อว งการการแสดงสม ั ย ใหม   โ ดย เป  นหน ึ ่ ง ในผ ู  พ ัฒนาว ิ ธ ี ก า รแสดง 

ที่ตอยอดจากระบบของ Stanislavski แตมีจุดยืนชัดเจนในการเนน “จินตนาการ” 

และ “การตีความบท” มากกวาการดึงประสบการณสวนตัวมาใช 

เ ธอ เป  นสมาช ิ กของ  Group Theatre ในอ เมร ิ ก า  และต  อมา ได  ก  อ ต้ั ง 

สถาบ ันสอนการแสดงของตนเอง ซ ึ ่ งสร  างน ักแสดงช ื ่ อด ั งจำนวนมาก 

แนวคิดของเธอเชื่อวานักแสดงควรขยายโลกทัศนของตัวเองผานศิลปะ วรรณกรรม 

และสังคม เพื่อทำใหการแสดงมีมิติและลึกซึ้ง ไมใชแคการ “รูสึกจริง” แตตอง 

“ เ ข  า ใ จ โ ล ก ข อ งต ั ว ล ะค ร ”  อ ย  า ง แ ท  จ ร ิ ง  โ ด ย ล ะค ร เ วท ี เ ร ื ่ อ ง ป ล . 

โปรดอยูในระยะคิดถึงนำทฤษฎี 2 ทฤษฎีมา ดังน้ี 

(1) จินตนาการเชงิสถานการณ (Given Circumstances & Imagination) 

Adler เนนการใชจินตนาการในการสรางโลกของตัวละครจากบริบทในบท 

มากกวาการพึ ่งประสบการณสวนตัว (Adler, 2000) ซึ ่งสอดคลองกับโครงสราง 

ของเรื ่องที ่ตัวละครสื ่อสารผานจดหมาย ทำใหนักแสดงตอง“สรางความสัมพันธ”  

ใหมีชีวิต แมไมไดอยูรวมพ้ืนท่ีเดียวกันจริง 

(2) การกระทำที่ขบัเคลื่อนดวยเปาหมาย (Action & Objective) 

Adler เนนวานักแสดงตอง “ลงมือทำ” มากกวาพยายามรูสึกโดยทุกการกระทำบน

เวทีตองมีเปาหมาย ที่ชัดเจนและสัมพันธกับสถานการณของตัวละคร (Adler, 2000) 

การโฟกัสที ่  action ทำใหการแสดงมีพลังและไมติดอยู กับอารมณที ่คลุมเครือ 

เม่ือเช่ือมโยงกับ ปล. โปรดอยูในระยะคิดถึง ตัวละครไมไดเพียงแค “รูสึกคิดถึง” แตกำลัง 

พยายามทำบางอยาง เชน รักษาความสัมพันธ สื่อสารความในใจ หรือยืนยันการมีอยู 

ของกันและกันผานจดหมายซ่ึงทำใหทุกบทพูดและการกระทำมีความหมายและทิศทางชัดเจ

นมากข้ึน 

   2.2.3.3 จอหน โบลบี (John Bowlby)  

นักจิตวิทยาและจิตแพทยชาวอังกฤษ ผู พัฒนา “ทฤษฎีความผูกพัน” 

(Attachment Theory)ซึ ่งอธ ิบายวาความสัมพันธ ระหวางเด ็กกับผ ู  เล ี ้ยง 

ดูในชวงตนชีวิต มีผลอยางลึกซึ้งตอพฤติกรรม อารมณและรูปแบบความสัมพันธ 

                                                                                 ความสัมพันธ... 
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ของบุคคลในอนาคตผลงานของเขาชี้ใหเห็นวามนุษยมีความตองการพื้นฐานในการ 

สรางความผูกพันทางอารมณกับผูอื่นและเมื่อความผูกพันนี้มั่นคงจะสงผลใหเกิดควา

มรูสึกปลอดภัยในขณะที่ความไมมั่นคงอาจนำไปสูความวิตกกังวลหรือการหลีกเล่ียง 

ความสัมพันธ แนวคิดของ Bowlby จึงถูกนำไปใชทั้งในดานจิตวิทยา การพัฒนาเด็ก 

และยังสามารถประยุกตใชในการวิเคราะหตัวละครในการแสดงไดอีกดวย โดยเรานำทฤษฎี 2 

ทฤษฎีมาเช่ือมโยงเปนทฤษฎีการแสดงในละครเวทีเร่ือง ปล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ดังน้ี 

(1) แบบแผนความผูกพัน (Attachment Styles) 

Bowlby เสนอวาประสบการณความสัมพันธในชวงตนชีวิตกอใหเกิด 

“ร ูปแบบความผูกพัน” (เช น ม ั ่นคง ว ิตกกังวล หลีกเล ี ่ยง) ซ ึ ่งม ีผลตอว ิ ธี 

ที ่บุคคลแสดงออกและรับมือกับความใกลชิดในความสัมพันธ (Bowlby, 1969) 

เม่ือนำมาประยุกตใชในการแสดงนักแสดงสามารถใชแนวคิดน้ีวิเคราะหพฤติกรรมของตัวละ

คร เชน การลั งเลในการเปดใจหรือความตองการการยืนยันจากอีกฝาย ใน 

 ปล. โปรดอยู ในระยะคิดถึง รูปแบบความผูกพันสามารถอธิบายไดวาทำไมตัวละคร 

บางชวงแสดงความใกลชิด ขณะที ่บางชวงกลับถอยหาง ทำให  “ความคิดถึง” 

มีความซับซอนและสมจริงมากข้ึน 

(2) ความผูกพันและแรงขบัทางอารมณ (Attachment Theory in Acting 

Interpretation) 

แนวคิดเร่ืองattachmentอธิบายแรงขับพ้ืนฐานของมนุษยในการแสวงหาความผูกพัน 

และความใกลชิด (Bowlby, 1969) ซึ ่งสามารถนำมาใชตีความตัวละครในเรื ่อง 

ปล. โปรดอยูในระยะคิดถึง ท่ีคอย ๆ สรางความสัมพันธผานระยะทาง ทำให “ความคิดถึง” 

ไมใชแคอารมณ แตเปนความตองการเช่ือมโยงในระดับลึก 

จากการศึกษาทฤษฎีการแสดงที่เปนที่ยอมรับในระดับสากล สามารถสรุปได 

วานักแสดงในละครเวทีเร่ือง ปล. โปรดอยูในระยะคิดถึง ไมไดอาศัยเพียงการใชรางกายและ 

เสียงเปนเคร่ืองมือหลักเทาน้ันแตยังผสมผสานแนวคิดจากครูการแสดงหลากหลายแนวทาง 

ไมวาจะเปนระบบการแสดงที ่เนนความจริงภายในและการ กระทำทางกาย–จิต ของ 

Stanislavski การใชจินตนาการและการกระทำท่ีมีเปาหมายของ Stella Adler รวมถึงแนวคิด 

ดานความผูกพันทางอารมณของ John Bowlby ซ่ึงชวยเสริมใหการตีความตัวละครมีมิติและ 

ลึกซึ ้งมากขึ ้นโดยนักแสดงสามารถนำแนวคิดเหลานี ้มาประยุกตใชทั ้งในการฝกซอม 

และการแสดงจริง ทำใหเกิดความเขาใจในแรงจูงใจ ความรูสึก และพฤติกรรมของตัวละคร 

        ตัวละคร.... 
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อยางเปนระบบ สงผลใหการถายทอดเร่ืองราวความสัมพันธท่ีเต็มไปดวย“ระยะหาง” 

และ“ความคิดถึง”สามารถส่ือสารออกมาไดอยางสมจริงนาเช่ือถือและเขาถึงผูชมไดอยางมีประ

สิทธิภาพสูงสุดบนเวที 

2.3 ขอมูลสัมพันธดานการออกแบบฉากเพื่อการแสดง 

  การออกแบบฉากในงานสรางสรรคละครเวทีเรื ่องนี ้มีจุดมุ งหมายเพื ่อแปลงแนวคิดเชิง

 นามธรรม (abstract concepts) ไดแก เวลา ความทรงจำ  และความคิดถึง  ใหกลายเปนรูปธรรมใน

 เชิงพื้นที่ โดยไดรับแรงบันดาลใจจากบทละคร Dear Jack, Dear Louise ของ Ken Ludwig ซึ่งใช

 รูปแบบการเลาเรื ่องผาน “จดหมาย” เปนแกนหลักของการสรางความสัมพันธระหวางตัวละคร 

 แนวคิดดังกลาวถูกนำมาตอยอดรวมกับมุมมองของ Peter Brook ที่เสนอวาเวทีสามารถเปน “พื้นที่

 วาง” (empty space) ที่ถูกสรางความหมายผานการกระทำ (action) และการรับรู (perception) 

 ของผูชมและนักแสดง ดังนั้น การออกแบบฉากในงานนี้จึงไมมุงเนนความสมจริง แตเนนการสราง 

 “ระบบพ้ืนที่” ที่ทำหนาที่เปนกลไกหลักในการเลาเรื่อง 

  2.3.1 การซอนทับของพืน้ทีแ่ละระดับความสูง–ต่ำในการออกแบบฉาก การออกแบบฉาก

   ในงานสรางสรรคละครเวทีเรือ่งน้ีไดรับอิทธิพลจากแนวคิดดานพ้ืนที่ในการแสดง ซึ่ง

  มองวา “พ้ืนที”่ ไมไดทำหนาที่เพียงรองรับการแสดง แตสามารถเปนองคประกอบสำคัญใน

  การสรางความหมาย อารมณ และความสมัพันธของตัวละครได โดย Peter Brook เสนอ

  แนวคิดเรื่อง “พ้ืนที่วาง” (empty space) ที่สามารถถูกสรางความหมายผานการกระทำของ

  นักแสดงและการรับรูของผูชม ผูศึกษาจึงนำแนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชรวมกับการ 

  ออกแบบพ้ืนที่แบบซอนทับ (layer) เพ่ือสะทอนลักษณะของการสื่อสารผานจดหมายในบท

  ละคร ซึ่งมีการสะสมของเวลา ความทรงจำ และความรูสึกอยางตอเน่ือง แนวคิดเรื่องการ

  ซอนทับของพ้ืนที่ถูกถายทอดผานการออกแบบพ้ืนเวทีที่มีระดับความสูง–ต่ำแตกตางกัน โดย

  พ้ืนที่ที่มีระดับสูงขึ้นสะทอนถงึความเขมขนทางอารมณและความสัมพันธของตัวละคร ขณะที่

  พ้ืนที่ระดับต่ำสะทอนถึงความเงียบ ความหางเหิน และชวงเวลาที่ตัวละครไมสามารถสือ่สาร

  ถึงกันได ลักษณะดังกลาวทำใหพ้ืนที่บนเวทมีีมิติที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา และเปดโอกาส

  ใหนักแสดงสามารถใชการเคลื่อนไหวขึ้น–ลงเพ่ือสะทอนสภาวะภายในของตัวละคร รวมถึง

  ชวยสรางการรับรูเชิงอารมณใหแกผูชมผานองคประกอบทางพ้ืนที่ นอกจากน้ี การออกแบบ

  พ้ืนที่ในลักษณะซอนทับยังสงผลใหการเลาเรื่องสามารถเกิดขึ้นไดพรอมกันหลายชวงเวลา ทั้ง

  อดีต ปจจุบัน และความทรงจำ ทำใหผูชมรบัรูเรื่องราวในลักษณะที่ไมเปนเสนตรง และเกิด

  การเช่ือมโยงระหวางพ้ืนที่กับความทรงจำของตัวละคร 
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  2.3.2 พืน้ที่ก้ำก่ึง (Liminal Space) หรือ พื้นที่โนแมนแลนด (No Man’s Land)  

   แนวคิดเรื่อง “พ้ืนที่ก้ำกึ่ง” (liminal space) ของ Victor Turner อธิบายถึงพ้ืนที่ที่

  อยูระหวางสถานะ หรือเปนพ้ืนที่ของการเปลี่ยนผาน ซึ่งยังไมสามารถระบุความเปนเจาของ

  หรือขอบเขตไดอยางชัดเจน  

  ผูศึกษานำแนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชในการออกแบบพ้ืนที่ no man’s land 

 ภายในเวที เพ่ือใชเปนพ้ืนที่เช่ือมโยงระหวางตัวละคร พ้ืนที่น้ีไมไดเปนพ้ืนที่สวนตัวของฝายใด

ฝายหน่ึง แตเปนพ้ืนที่กลางที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธ ความทรงจำ และการรับรูซึ่งกันและกัน

ผานจดหมาย ในเชิงการแสดง พ้ืนที่ โนแมนแลนด (no man’s land) เปดโอกาสใหเกิดการ

นำเสนอที่ไมยึดติดกับความสมจริง เชน การที่ตัวละครสามารถปรากฏอยูรวมกันไดแมอยูคน

ละชวงเวลา หรือการสื่อสารที่เกิดขึ้นผานความรูสึกและความทรงจำมากกวาการกระทำจริง  

  นอกจากน้ี พ้ืนที่ดังกลาวยังชวยใหการเลาเรื่องสามารถเคลื่อนผานอดีต ปจจุบัน และ

จินตนาการไดอยางอิสระ สงผลใหเวทีไมไดทำหนาที่เพียงเปนสถานที่ของเหตุการณ แตเปน

พ้ืนที่ของประสบการณ อารมณ และความคิดคำนึงของตัวละคร 

 

การออกแบบฉากในงานสรางสรรคนี้เปนการสราง “ระบบพื้นที่เชิงความหมาย” 

(spatial meaning system) ที่ผสานโครงสรางของจดหมาย (epistolary structure) 

เขากับการออกแบบเวทีในลักษณะเชิงนามธรรมพื้นที่หัวใจสามดวงทำหนาที่เปนโครงสราง 

ของความสัมพันธขณะที่พื้นที่noman’slandทำหนาที่เปนพื้นที่ก้ำกึ่งที่เชื่อมโยงและสราง 

ความไมแนนอน 

การทำงานรวมกันขององคประกอบทั้งสองชวยใหเวทีทำหนาที่มากกวาฉากหลัง 

(background setting) แตเปนกลไกหลักในการสรางประสบการณของผูชม (audience 

experience) และเปดโอกาสใหผู ชม รับรู เรื ่องราวผานมิติของพื้นที ่ เวลา และอารมณ 

อยางลึกซึ้ง 
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 2.4 ขอมูลสัมพันธดานการออกแบบอุปกรณประกอบฉากเพื่อการแสดง 

  2.4.1 แนวคิดและทฤษฎีในการออกแบบอุปกรณประกอบฉากละครเรื่อง ป.ล.  

  โปรดอยูในระยะคิดถึง (In The Distance of Missing You) 

   2.4.1.1 แนวคิด  “ความจำเปนเชิงเนื้อหา” (Narrative Necessity)  

 แนวคิด  “ความจำเปนเชิงเน้ือหา” (Narrative Necessity) เปนแนวคิดดาน 

การออกกแบบที่จะคัดเลือกเฉพาะอุปกรณที่มีบทบาทตอการดำเนินเรื่องหรือการสื่อ

ความหมายเชิงนัยยะเทานั้นเพื่อลดความซ้ำซอนของวัตถุบนเวทีและหลีกเลี่ยงการ 

ระบุชี ้ชัดถึงสถานที่ใดสถานที่หนึ ่งอยางเฉพาะเจาะจงสงผลใหพื ้นที ่การแสดงมี 

ลักษณะเปนนามธรรม(AbstractSpace)ที่เปดโอกาสใหผูชมตีความและเชื่อมโยง 

บริบทของเรื่องราวไดอยางยืดหยุน  

 นอกจากนี้การออกแบบอุปกรณประกอบฉากจะมุงเนนการสะทอนอัตลักษ

ณของตัวละครหลัก โดยเฉพาะตัวละครเอก ผานองคประกอบทางทัศนศิลป ไดแก สี 

(Color), รูปทรง (Form), และพื้นผิว (Texture) เชน ฝงตัวละครจักรกฤษณ จะเนน 

อุปกรณประกอบที่เปนสีโทนเย็น และไมฉูดฉาด ดูเปนทางการ เชนสีเขียว และจะ 

เนนพรอพที่วัสดุทำจากเหล็กสวนฝงตัวละครลินดาจะเนนอุปกรณประกอบที่เปนสี 

โทนรอนเนนความสดใสสีสันจัดจานและจะเนนพรอพที่วัสดุที่ทำจากไมซึ่งถูกกำหนด

ใหมีความสอดคลองกับบุคลิกภาพอารมณและพัฒนาการของตัวละครในแตละชวง 

ของเรื่องการใชภาษาทางการออกแบบดังกลาวจะชวยใหอุปกรณประกอบฉากทำ 

หนาที่มากกวาการเปนวัตถุในฉาก แตยังเปน “ตัวแทนเชิงสัญลักษณ” (Symbolic 

Representation) ที่เสริมสรางมิติของตัวละครและเน้ือเรื่องอยางมีนัยสำคัญ 

 

2.4.1.2  แนวคิดการสรางผลงานแบบ Donald Judd       

DonaldJudd เป นศ ิลป นคนสำค ัญในขบวนการศ ิลปะม ิน ิมอลล ิสม 

(Minimalism)ในชวงคริสตศตวรรษที่20โดยมีแนวคิดหลักในการลถอนองคประกอบ 

ทางศิลปะใหเหลือเพียงสิ ่งที ่จำเปน(reduction to essentials)และปฏิเสธการ 

เลาเรื ่องหรือการแสดงออกเชิงอารมณแบบศิลปะดั ้งเดิม งานของเขามุ งเนน 

“ความเปนวัตถุ” (object hood) และ “การดำรงอยูในพ้ืนที่จริง” (specific object 

sinrealspace )มากกวาการสรางภาพแทนหรือสัญลักษณในเชิงภาพลวง 

 



16 
 

   

ในดานองคประกอบทางทัศนศิลป Judd มักใชการทำซ้ำ (repetition) 

และความสม่ำเสมอ (uniformity) เพื ่อสรางจังหวะ (rhythm) และความตอ 

เนื ่องในงาน ขณะเดียวกันก็หลีกเลี ่ยงความซับซอนที ่ไมจำเปนสงผลใหงานมี 

ลักษณะน่ิง เรียบงาย แตเปยมดวยโครงสราง และตรรกะเชิงพ้ืนที่อยางชัดเจน 

จากขอมูลขางตน จึงสามารถนำเมื ่อนำแนวคิดของ Judd มาประยุกต 

ใชกับการออกแบบ อุปกรณประกอบฉากในโครงการนี ้  การคัดเลือกอุปกรณ 

ประกอบฉากเฉพาะที ่มีความจำเปนตอการดำเนินเรื ่อง สอดคลองกับหลักการ 

reduction ที่มุงลดทอนองคประกอบใหเหลือเฉพาะสิ่งที่มีหนาที่ชัดเจน นอกจากน้ี 

การออกแบบพร ็อพให ม ีร ูปทรงเร ียบง ายและไม ผ ูกต ิดก ับสถานท ี ่ เฉพาะ 

ยังสอดคลองกับแนวคิด specific objects ที่เปดโอกาสใหวัตถุมีสถานะเปนอิสระ 

และสามารถถูกตีความไดหลากหลายตามบริบทของการแสดง อีกทั้ง การเลือกใชสี 

รูปทรง และพื้นผิวของอุปกรณประกอบฉากเพื่อสะทอนอัตลักษณของตัวละคร 

ยังสามารถเชื่อมโยงกับแนวคิด material honesty และการรับรูเชิงประสาทสัมผัส 

(sensory perception) ในงานของ Judd ซึ่งเนนใหผ ู ชมรับร ู ค ุณลักษณะ 

ของวัตถุโดยตรง แทนการพ่ึงพาการตกแตง หรือรายละเอียดเชิงเลาเรื่องที่ซับซอน 

2.4.1.3 แนวคิด “ความแตกตางที่เติมเตม็กัน” (Complementary Contrast) 

แนวคิด “ความแตกตางที่เติมเต็มกัน” (Complementary Contrast) 

ซึ่งเปนการนำองคประกอบที่มีความแตกตางทั้งในดานสี รูปทรง และโครงสราง 

มาจัดวางรวมกันอยางมีระบบเพื่อกอใหเกิดความสมดุลและความหมายใหมในเชิงภา

พรวม 
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ภาพที่ 2.1 : รปูทรงเรขาคณิต 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

จากภาพอางอ ิง จะเห ็นได ว าแต ละร ูปทรงเรขาคณิตม ีล ักษณะเฉพาะตัว 

ทั ้งในแงของสีสันที่หลากหลาย (เชน สีปฐมภูมิและทุติยภูมิ) รูปทรงที่แตกตาง (วงกลม 

สี ่เหลี ่ยม สามเหลี ่ยม) และการซอนทับกัน ขององคประกอบ (overlapping forms) 

ซ ึ ่งก อให  เก ิดม ิต ิใหม ทางสายตา แนวทางด ังกล าวสะทอน ถึงการอย ู ร วมก ันของ 

“ความแตกตาง” ที่ไมไดขัดแยงกัน แตกลับเสริมสรางกันใหเกิดความสมบูรณมากย่ิงขึ้น 

เมื่อนำแนวคิดนี้มาประยุกตใชในการออกแบบอุปกรณประกอบฉาก สามารถตีความ 

ไดวา อุปกรณประกอบฉากแตละชิ้นจะถูกออกแบบใหมีอัตลักษณเฉพาะตัวที่ชัดเจน โดย 

เฉพาะในสวนของตัวละครหลัก เชน การใชสี รูปทรง หรือพื้นผิวที่แตกตางกันเพื่อแทนบุคลิก 

ลักษณะนิสัย หรือสภาวะทางอารมณของตัวละครแตละตัว อยางไรก็ตาม เมื่อองคประกอบฅ

เหลานี ้ถูกนำมาจัดวางรวมกันบนเวที จะเกิดเปนภาพรวมที่มีความสมดุล และสามารถ 

สื่อสารความสัมพันธระหวางตัวละตัวละครไดอยางมีนัยสำคัญ 
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2.5 ขอมูลสัมพันธดานการออกแบบเครื่องแตงกายเพื่อการแสดง 

จากการที่ผูศึกษาไดอานและวิเคราะหบทละคร เรื่อง “ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง” การ

ออกแบบเครื ่องแตงกายเพื ่อการแสดง มีบทบาทเปนกลไกสำคัญในการสื ่อสารความหมายเชิง

นามธรรมเกี่ยวกับ “ระยะหาง เวลา และพัฒนาการของตัวละคร” ผานภาษาทางทัศนศิลป โดยการ

ออกแบบไมไดมุงเนนเพียงความสวยงามหรือความถูกตองตามยุคสมัย แตเนนการสรางระบบสัญญะ 

(sign system) ที่สามารถถายทอดอารมณและความสัมพันธของตัวละครในบริบทสงคราม มุงเนนให

เครื ่องแตงกายทำหนาที ่เปน “ตัวกลางเชิงภาพ” (visual mediator) ที ่เชื ่อมโยงตัวละครทั้งสอง 

ภายใตแกนความคิดเรื่อง “ระยะหางและเวลา” ทางการออกแบบดังกลาวอาศัยการบูรณาการแนวคิด

ทางทฤษฎีจากหลากหลายสาขา ไดแก การบูรณาการแนวคิดดานทฤษฎีฤดูกาล (Seasonality) ควบคู

กับแนวทางการรับรูสีและแสงในงานจิตรกรรมชุดดอกบัว Water Lilies series  ของ Claude Monet 

ทฤษฎีสี ทฤษฎีสัญญะ และทฤษฎีพัฒนาการตัวละคร 

  2.5.1 ทฤษฎีฤดูกาล (Seasonality) กับการเปลี่ยนผานของอารมณ เวลา และ อิทธพิล

  จากชุดผลงานดอกบัวของ Claude Monet 

แนวคิดเรื่อง “ฤดูกาล” ถูกใชเปนโครงสรางเชิงนามธรรมในการกำหนดทิศทางของสี
และบรรยากาศของเครื่องแตงกาย โดยมองวาการดำเนินเรื่องเปรียบเสมือนการเปลี่ยนผาน
ของฤดูกาล ซึ่งสะทอนทั้งการเปลี่ยนแปลงของเวลาและสภาวะทางอารมณ ของ ตัวละคร ลิน
ดา ควบคู กับแนวทางการรับรู ส ีและแสงในงานจิตรกรรมชุดดอกบัวของ Water Lilies 
series ซึ่งนำเสนอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศผานเฉดสีที ่หลากหลายภายใตหัวขอ
เดียวกัน เพื่อนำมาปรับใชกับการพัฒนาเครื่องแตงกายในเชิงเวลา อารมณ และพัฒนาการ
ของตัวละครดวยเหตุนี ้ เครื ่องแตงกายจึงทำหนาที ่คลาย “ภาพชุด” (series) ที ่สะทอน
ชวงเวลาตาง ๆ ของชีวิตตัวละคร 

(1) ฤดูเริ่มตน (Spring-like phase): โทนสสีวาง สด และมีชีวิตชีวา สื่อถึงความหวัง การ
เริ่มตน และความสัมพันธที่ยังเต็มไปดวยความเปนไปได 

(2) ชวงเปลี่ยนผาน (Transitional phase): สีเริ่มหลากหลายและซับซอนมากขึ้น แสดง
ถึงความไมแนนอนและการเผชิญสถานการณใหม 

(3) ชวงปลาย (Autumn/Winter-like phase): สีหมนลง ลดความอ่ิมตัว 
(desaturation) และมีน้ำหนักมากขึ้น สื่อถึงความเครงเครียด การรอคอย และการ
เติบโตทางอารมณ 

การจัดวางลำดับดังกลาวทำใหเครื่องแตงกายทำหนาที่เปน “ตัวบอกเวลาเชิง
อารมณ” (emotional temporality) ที่ดำเนินไปพรอมกับเรื่อง 
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  2.5.2 ทฤษฎีพัฒนาการตัวละคร (Character Development) ผานเครื่องแตงกาย 

การออกแบบเครื่องแตงกายของลินดาถูกวางโครงสรางใหสอดคลองกับเสน
พัฒนาการของตัวละคร (character arc) โดยใชทั้ง “สี” และ “โครงสรางของชุด” เปน
เครื่องมือหลัก 

ในดานโครงสราง (silhouette and construction) : 

(1) ชวงตน: รูปทรงเรียบงาย เบา ดูเปนวัยรุน (soft silhouette) 
(2) ชวงกลาง: เริ่มมีรายละเอียดมากขึ้น ม ีlayering หรือองคประกอบเพ่ิมขึ้น 
(3) ชวงทาย: โครงสรางชัดขึ้น ดูเปนผูใหญ มีความน่ิงและมั่นคงมากขึ้น 

ในดานการออกแบบเครื่องแตงกายโดยตรง แนวคิดของ Jacqueline L. Lurie ใน
งาน The Language of Clothes (1981) อธิบายวาเครื่องแตงกายทำหนาที่เปน “ภาษาที่ไม
ใชคำพูด” (nonverbal communication) ซึ่งสามารถสื่อถึงสถานะ อายุ ประสบการณ และ
ตัวตนของผูสวมใส 

ควบคูกับแนวคิดของ James Laver ที่เสนอ “Laver’s Law” ซึ่งช้ีใหเห็นวาการรับรู
เครื่องแตงกายมีความสัมพันธกับเวลาและบริบททางสังคม การเปลี่ยนแปลงของรูปแบบและ
โครงสรางชุดจึงสามารถสะทอน “การเปลี่ยนผานของเวลา” และ “การเติบโตของตัวละคร” 
ได 

ดังนั้น การออกแบบเครื ่องแตงกายของลินดาที่เปลี่ยนจากรูปทรงเรียบงายไปสู
โครงสรางที่ชัดเจนและมีน้ำหนักมากขึ้น ไมเพียงสะทอนการเติบโตจาก “หญิงสาวผูมีความ
ฝน” ไปสู “บุคคลที่ผานประสบการณ” เทานั้น แตยังเปนการแสดงออกถึงพัฒนาการทาง
จิตวิทยาและอัตลักษณผานภาษาทางทัศนศิลป 

 

  2.5.3 ทฤษฎีสแีละจิตวิทยาของสี (Color Theory & Color Psychology)  

   การใช ส ี ในเคร ื ่ องแต  งกายอ  างอ ิ งแนวค ิดของ  Johannes 

Itten (Itten, 1970) และ Faber Birren (Birren, 1961) ซึ่งเสนอวาสีมีผลตอการรับรูทาง

อารมณและจิตวิทยา 

  2.5.3.1 การกำหนดโทนสขีองตัวละคร ลนิดา 

เริ ่มตนจากสีชมพู และคอย ๆ เปลี่ยนไปสูโทนที่หมนลง สอดคลองกับ
แนวคิดเรื่องการลดความอ่ิมตัวของสี (desaturation) เพ่ือสะทอนความเปลี่ยนแปลง
ทางอารมณและประสบการณชีวิต ในกรณีของตัวละครลินดา 
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(1) การใช “สีชมพู” ในชวงตน สอดคลองกับความหมายเชิงจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับ
ความออนโยน ความรัก และความหวัง 

(2) การลดความอ่ิมตัวของสี (desaturation) และการเปลี่ยนไปสูโทนหมน สะทอน
ความซับซอนทางอารมณ ความไมแนนอน และการเติบโตของตัวละคร 

 การเปลี่ยนแปลงของสีจึงไมไดเปนเพียงความงามทางสายตา แตทำหนาที่

เปน “ตัวแทนของสภาวะภายใน” (internal state representation) 

 

   2.5.3.2 การกำหนดโทนสขีองตัวละคร จอม  

ผูศึกษาจะเนนไปที่สีเขียวในหลากหลายความเขมออนของสีตามเครื่องแบบ
ของทหารในสถานการณตาง ๆ  แมโครงสรางของเครื่องแตงกายจะคงความเปน “ยู
นิฟอรม”(uniform)  เพื่อสะทอนหนาที่และวินัย แตสามารถสื่อพัฒนาการของตัว
ละครไดผาน: 

(1) การเปลี่ยนแปลงของสภาพพ้ืนผิว (ความสึกหรอ คราบ หรอืรองรอยการใชงาน) 
(2) โทนสีที่หมนลงตามสถานการณ 
(3) รายละเอียดเล็กนอยที่สะทอนประสบการณและสภาวะจิตใจ 

แนวทางน้ีทำใหเครื่องแตงกายของจอมแสดงถึง “ความคงที่ของบทบาท” 

ควบคูกับ “ความเปลี่ยนแปลงภายใน 

  2.5.3.3การสลับโทนสี (color inversion) 

ในชวงตอนจบของการแสดง ผูวิจัยไดออกแบบใหเกิด การสลับโทนส ี

ระหวางตัวละครจอมและลินดาโดยจอมปรากฏในเครื่องแตงกายโทนสีสดใส 

โดยเฉพาะสีชมพู ขณะทีล่ินดาเปลี่ยนไปใชโทนสีเขียวที่มน้ีำหนักมากขึ้นกวาชวงกอน

หนา 

แนวทางน้ีสามารถอธิบายไดผานกรอบแนวคิดทางสัญญะของ Roland 

Barthes (1967) ซึ่งมองวาสัญญะสามารถเปลี่ยนความหมายไดตามบริบท 

(mythologies) การสลับสีจงึไมใชเพียงการเปลี่ยนรูปลักษณ แตเปนการ “เปลี่ยน

ระบบความหมาย” ของตัวละครในชวงตนเรื่อง: 

(1) สีชมพู ผูกกับลนิดา (ความรัก ความหวัง ความออนโยน) 
(2) สีเขียว/หมน  ผูกกับจอม (หนาที่ สงคราม ความเปนจริง) 



21 
 

   

  แตในตอนจบ: 

 (1) จอมสวม “สีชมพู” แสดงถึงการรับเอาความทรงจำ ความรัก และความรูสึกที่
 เคย เปนของลินดาเขามาเปนสวนหน่ึงของตัวตน 

 (2) ลินดาสวม “สีเขียว”  แสดงถึงการเติบโต การเผชิญความจริง และการแบกรับ
 ประสบการณที่เดิมเปนของจอม 

  2.5.4 ทฤษฎีสญัญะ (Semiotics) 

แนวคิดของ Ferdinand de Saussure (Saussure, 1916/1983) และ Roland 
Barthes (Barthes, 1967) ถกูนำมาใชในการวิเคราะหเครื่องแตงกายวาเปน “ระบบสญัญะ”
องคประกอบของเครื่องแตงกาย เชน สี รูปทรง และวัสดุ ทำหนาที่เปนตัวหมาย (signifier) ที่
สื่อถึงความหมาย (signified) เชน อารมณ ความทรงจำ และพัฒนาการของตัวละคร  

  2.5.4.1 การประยุกตใชกับตัวละครลนิดา 

เครื่องแตงกายของลินดาทำหนาที่เปนสัญญะของ “โลกทางอารมณ” โดย
เนนการเปลี่ยนแปลงของสีและโครงสรางเปนหลัก 

(1) สีชมพูในชวงตน ความหมาย คือ ความรัก ความฝน และความบริสุทธ์ิ 
(2) การเปลี่ยนไปสูโทนสีที่หลากหลายและหมนลง ความหมาย คือ ความซบัซอน

ทางอารมณและประสบการณ 
(3) โครงสรางที่เติบโตขึ้น ความหมาย คือ การพัฒนาอัตลักษณ 

ในระดับความหมาย (signified) เครื่องแตงกายของลินดาจึงสะทอน “การ
เติบโตภายใน” และการเปลี่ยนผานจากโลกแหงความหวังไปสูโลกแหงความจริง 

  2.5.4.2 การประยุกตใชกับตัวละครจอม: สัญญะของหนาที่และประสบการณที่
   สะสม 

สำหรับตัวละครจอม เครื่องแตงกายถูกออกแบบใหม ี“การเพ่ิมเลเยอร” 
  (layering) อยางตอเน่ือง ซึ่งสามารถตีความในเชิงสัญญะไดวาเปนการสะสมของ
  บทบาท หนาที่ และประสบการณ 

โครงสรางเริ่มตน: 

(1) เสื้อยืดสีขาว + กางเกงทหารสีเขียว 
 ความหมาย คือ “ตัวตนพ้ืนฐาน” ความบริสุทธ์ิ และจุดเริ่มตนของบทบาท 

เมื่อเรื่องดำเนินไป: 
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(1) เพ่ิมเสื้อคลุมทหาร 
(2) เพ่ิมเป 
(3) เพ่ิมกระบอกน้ำ 
(4) เพ่ิมกลองพยาบาล 

องคประกอบเหลาน้ีทำหนาที่เปน ความหมาย (signifier) ของ: 

(1) หนาที่ (duty) 
(2) ภาระ (burden) 
(3) ความรับผิดชอบ (responsibility) 
(4) ประสบการณในสนามรบ (lived experience) 

ในระดับความหมาย (signified) การเพ่ิมขึน้ของเลเยอรจึงไมไดเปนเพียงการเพ่ิม
องคประกอบทางกายภาพ แตเปน “การทบัซอนของประสบการณชีวิต” ที่สงผลตออัตลักษณ
ของตัวละคร 

2.6 ขอมูลสัมพันธดานการออกแบบออกแบบแสงและเทคนคิพเิศษ เรื่อง ป.ล.   

       โปรดอยูในระยะคิดถึง  

  2.6.1 แนวคิดและทฤษฎีในการนำเสนอการออกแบบแสงและเทคนคิพิเศษละครเวทีเรื่อง 

     ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง  

จากการอานและวิเคราะหบทละครเรื่องรวมกับผูกำกับ นักแสดงและทีมออกแบบ 

องคประกอบศิลปดานอื่นๆ ทำใหผูศึกษาทราบวาแสงมีผลตออารมณบรรยากาศและผูชม 

ที่ไดรับ ซึ ่งการจัดแสงประเภทตางๆจะชวยสรางอารมณและบรรยากาศที ่แตกตางกัน 

โดยทฤษฎีที่ผูศึกษาเลือกใชมีดังน้ี 

 
  1.) การออกแบบแสงสำหรับละครสมจริง (Realism) : โปรดักชั่นยึดหลักออกแบบ 
ตามหลักความเปนจริงโดยหยิบยกองคประกอบมาทั้งหมดหรือแคบางสวนเพื่อที่จะพยายามส
รางสรรคและออกแบบงานใหดูสมจริงมากที่สุดการออกแบบแสงสำหรับแนวสมจริงจำเปนตอ
งจำลอง สถานการณการจัดแสงใหเหมือนจริงมากที ่สุดซึ ่งอาจทำไดยาก จึ ่งตองมีการ 
ผสมผสานองคประกอบที่ เหมือนจริงกับองคประกอบที่ดูไมเหมือนจริงเพื ่อทำใหละคร 
สมจริงมากขึ้น  

2.) การออกแบบแสงสำหรับละครเชิงสัญลักษณ (Symbolism) : การสรางสรรค 

ละครเชิงสัญลักษณโดยใชสัญลักษณเนนที่การสื่อสารความคิดไปยังผูชมมากกวาการแสดง 

ภาพสมจริง เมื่อไดสรางละครเชิง สัญลักษณนักออกแบบแสงสามารถใชแสงเพื่อสื่อสารได 

ตัวอยางเชน การเปลี่ยนสี หรือการใชไฟสปอรตไลท  
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 2.6.2 องคประกอบในการนำเสนอแสงบนเวที  

(1) สี (Colour) สีของแสงสามารถเปลี่ยนแปลงไดโดยใชอุปกรณเสริมที่ เปน 

พลาสติกสีซึ่งเรียกวา แผนเจล โดยจะวางอยูเหนือแหลงกำเนิดแสงการเลือกใชสีทีแ่ตกตาง 

กันสามารถเปลี่ยนอารมณและใหผลที่แตกตางกัน ตัวอยางเชน ไฟหรือความรอน 

สามารถแสดงดวยแสงสีแดงและสีสมสีน้ำเงินเกี่ยวของกับความหนาวเย็นเชนเดียวกับสีฟา 

ของน้ำแข็ง ในทางกลับกันสีเหลืองให บรรยากาศที่มีโทนอบอุน เชน แสงของดวงอาทิตย 

ไมใชแคสีของแสงแตเปนสีของพ้ืนผิวที่ฉายแสงน้ันดวยการผสมแสงสีตางๆน้ันไมเหมือนกับ 

การผสมสีในส ีเมื่อรวมแสงแมสีสามสีเขาดวยกัน (แดง น้ำเงิน และเขียว) จะเกิดเอฟเฟกต 

เพ่ิมเติมและใหแสงสีขาว  

(2) ความเขมของแสง (Intensity)การจดัแสงในโรงละครไมเพียงแคใหเปด 

หรือปดไฟยังสามารถปรับ ความเขมของแสง (ความสวาง) เพ่ือสรางเอฟเฟกตที่คุณตองการได 

โดยทั่วไป ระดับความเขมจะจัดอยูใน เกณฑต้ังแต 1 ถึง100 และคาความแตกตางน้ีชวย 

ใหนักออกแบบแสงสามารถปรับแสงใหสมดุลไดทั่วทั้งเวที 

(3) จุดโฟกัส (Focus) โฟกสัของแสงหมายถึงการจำกัดลำแสง ดวยการจัดแสง 

ในโรงละคร ทัง้น้ีสามารถ ปรบัขนาดและโฟกัสของลำแสงไดทำใหไดขอบที่คมชัดหรือนุมนวล 

ขอบที่นุมนวลเหมาะสำหรับการผสม แหลงกำเนิดแสงที่แตกตางกันในขณะที่ลำแสง 

ที่มีขอบคมสามารถเนนเฉพาะตัวอักษรได  

 (4 )เงา (Shadow) นอกเหนือจากการควบคุมสิ่งที่ผูชมสามารถมองเห็นได 

นักออกแบบแสงยังสามารถสรางพ้ืนที่ที่ซอนอยูไดดวยการใชเงาการใชเงาสามารถสรางบรรย

ากาศและอารมณที่นาสนใจ  หรือสรางความ ประทับใจใหกับบุคลิกของตัวละครไดและสราง

มุมมองใหม ๆ เพ่ิมมากขึ้นจากการใชเงา 

 (5) การ “อานและศึกษา” เวที (“Read” the  Stage) ในการสรางสรรคและ 

ออกแบบแสงผูออกแบบ แสงตองมองในมุมคนดูเพ่ือศึกษาและอานเวที เพ่ือดูวาอะไร 

สำคัญและจำเปนตอโครงเรื่องและภาพรวมในขณะเดียวกันนักออกแบบแสงจำเปนตองเขาใจ 

เวทีและตัดสินใจ วาอะไรสำคัญและจำเปน  

 (6) การเปลี่ยนผาน (Transitions)การเปลี่ยนของแสงหน่ึงไปยังอีกสถานะ 

หน่ึงเรียกวา การเปลี่ยนผาน (Transitions) การเปลี่ยนแปลงของแสงเหลาน้ีสามารถเกิดขึ้น 

ทันทีหรืออยางชาๆและละเอียดออนเพ่ือสรางเอฟเฟกตเฉพาะการเปลี่ยนแปลงแสงแบบทันที

หรือแบบฉับพลสัามารถใชเพ่ือทำใหผูชมตกใจไดในขณะทีค่นดูอาจไมสังเกตเห็นการเปลี่ยนแ

ปลงที่ชาจนกวาผลลัพธจะชัดเจนการเปลี่ยนทีละนอยมีประโยชนสำหรับการเปลี่ยนอารมณห

รือระบุเวลาของวันผูออกแบบแสงควรพิจารณาการเปดปดและการเปลี่ยนผานของแสง  
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(7) การคำนึงถึงผูชม (Consider the Audience)เพ่ือใหเขาใจถึงการออก 

แบบแสงของโรงละครผูออกแบบแสงตองเขาใจผลกระทบที่แสงมีตอผูชมขอพิจารณาประการ

หน่ึงคือตำแหนงของผูชมที่สัมพันธกับ เวทีโรงละครทุกแหงไมไดจัดวางในลักษณะเดียวกัน 

และอาจเคลื่อนที่ไปตามทาง สิ้นสุดทาง หรอืเขา-ออก ประสิทธิภาพน้ันอาจนาดึงดูด 

หรือทำตามความตองการของแตละดานการพิจารณาการแสดงและผูชมดวยวิธีน้ีจะชวยใหคุ

ณตัดสินใจไดวาจะวางดวงไฟของคุณอยางไรและที่ไหนผูออกแบบแสงจะพบความทาทายที่แ

ตกตางกับการกำหนดคาแสงเหลาน้ีโดยไมขัดจังหวะมุมมองของผูชมที่เปนหน่ึงในน้ันและผูออ

กแบบแสงตองหลีกเลี่ยงการใหแสงสองหรือมีผลกระทบตอการรับชมของผูชมดวย 

 2.6.3 องคประกอบในการนำเสนอแสงจากสิ่งประดิษฐ 

(1) แสงรอดจากระแนงบาน ( Slatted Light in Dommestic Spsace )เกิดจากแสง

ธรรมชาติที่สองผานชองวางของระแนงไมหรือผนังลักษณธเปน “เสนแสง” (Linear Light 

Pattern) สลับเงาใหความรูสึกเปนธรรมชาติ อบอุน และมีมิติเวลา (เชา/เย็น) ความเขมแสง : 

ปลานกลาง – ต่ำ ขึ้นอยูกับชวงเวลา สี : โทนอุน (Warm Tone) ทิศทาง : มักมาจากดานขาง 

(Side Light) คุณภาพแสง : Soft light ผสม Hard edge เล็กนอย 

(2) แสงจากสิ่งประดิษฐในบาน(ArtificialLightinDomesticSpace)เชนโคมไฟต้ัง 

โตะโคมแขวนหลอดไฟภายในบานใชเพ่ือเพ่ิมความสวางและสรางบรรยากาศแหลงกำเนิด : 

หลอดไส / LED Warm White ความเขม : ปรับได นุมนวลส ี: เหลือง – สม การกระจาย : 

กระจายแสงแบบนุม (Diffuse) สนับสนุนกจิกรรมในชีวิต 

ประจำวันสรางความรูสึกปลอดภัยและผอนคลาย 

(3) แสงจากสิ่งประดิษฐในสภาวะสงคราม (Artificial Light in War Context) 

เชน ไฟฉาย ไฟสปอตไลต ไฟสัญญาณ ไฟจากอาวุธใชเพ่ือการมองเห็น การสื่อสาร 

และการปฏิบัติการแหลงกำเนิด: LED ความเขมสูง / Xenon / Tactical light ความเขม : 

สูงมาก เนนการมองเห็นชัดเจนสี: ขาว / แดง / เขียว (ขึ้นกับการใชงาน) การเคลื่อนไหว : 

รวดเร็วไมคงที่ใชตรวจจับเปาหมายสรางความสับสนหรือกดดันฝายตรงขามเสริมความสมจริง

ในฉากการแสดง 

จากขอมูลแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมาขางตนน้ันผูศึกษาคิดวาสามารถนำมาพัฒนาต

อยอดในการ ออกแบบแสงละครเวทีเรื่องป.ล.โปลดอยูในระยะคิดถึง ตอไปได    
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บทท่ี 3 

การพัฒนาและสรางสรรคผลงาน 

3.1 การพัฒนาและสรางสรรคผลงานดานการกำกับการแสดง 

3.1.1 การคัดเลือกบทละคร (Script Selection): 

3.1.1.1 การคดัเลือกบทละคร 

  การคัดเลือกบทละครถือเปนขั้นตอนพื้นฐานที่สำคัญยิ่งในกระบวนการสรางสรรค 

เนื่องจากเปนสารตั้งตนที่กำหนดทิศทางของโครงการและเปนหัวใจหลักของ ‘สาร’ 

ที่ผู ศึกษาและทีมงานตองการสื่อสารผานผลงานรวมกัน โดยละครเวทีเรื ่อง In The 

Distance of Missing You ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึงมีจุดเริ ่มตนจากการคัดเลือก 

บทละครโดยผูกำกับการแสดง ในเทศกาลศิลปะการแสดงนิพนธ ประจำปการศึกษา 

2568 โดยมีกระบวนการดำเนินงานดังน้ี 

(1) เลือกจากการสำรวจตัวเอง 

ในการเริ่มตนศกึษาผูศึกษาไดสังเกต"ความรัก"และจะถกูทอดทิ้งไดโดยงายอยาง

นาประหลาดเพียงเกิดความขัดแยงเพียงเล็กนอยหลายคูกลับเลือกที่จะยุติความสัมพันธ

หรือหลบหายไปโดยปราศจากการหันหนามาสื่อสารเพ่ือทำความเขาใจซึง่กันและกันสภา

วะดังกลาวไดนำไปสูคำถามสำคัญในใจของผูศึกษาที่วา“แทจริงแลวความรักที่มั่นคงและ

ไมฉาบฉวยน้ันมีรูปรางหนาตาเปนอยางไรกันนะ” 

ผูศึกษาใหความสำคัญกับประเด็นนี้เปนอยางยิ่งเนื่องจากมองวาความรักเปนสิ่ง

พื้นฐานที่สวยงามและเกิดขึ้นไดกับทุกคนหรือแมแตทุกสิ่งแตตัวแปรใดเลาที่จะเปน 

กุญแจสำคัญสูความมั่นคงของหัวใจผูศึกษาจึงตั้งขอสังเกตโดยใช"ยุคสมัย"เปนตัวแปร 

หลักและพบวาความสะดวกสบายในการติดตอสื่อสารของโลกยุคปจจุบันอาจสงผลให 

การตัดความสัมพันธกลายเปนเรื่องงายตามไปดวยจนสงผลใหน้ำหนักและคุณคาของ 

ความผูกพันน้ันเบาบางลง 

ดวยเหตุนี ้ ผู ศึกษาจึงเกิดความสนใจที่จะพิสูจนผานกระบวนการสรางสรรควา 

"การสื่อสารที่ตองอาศัยความพยายามและยากลำบากขึ้นจะชวยสงผลใหความสัมพันธน้ัน 

หนักแนนขึ้นหรือไม"รวมถึงหากมนุษยเลือกที่จะตกหลุมรักกันเพียงแลกเปลี่ยนความคิดและ 

ถอยคำโดยปราศจากรูปลักษณภายนอกมาเกี่ยวของพลังของความรักและความสัมพันธในรูป

แบบน้ันจะทวีคุณคาขนาดไหนกันนะ 
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(2) เลือกจากปจจัยและตัวแปรอ่ืน 

จากขอสงสัยและประเด็นคำถามขางตนนำไปสูการพิจารณาปจจัยสำคัญใน

ดานตางเพ่ือใหสารที่จะสื่อน้ันถูกสงตอถึงผูชมไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดความ 

เขาใจที่ตรงกัน ดังน้ี 

 (2.1) นักแสดง 

 ปจจัยดานนักแสดงถือเปนองคประกอบหลักที่มีความสำคญัอยางย่ิงโดย 

เฉพาะในฐานะที่นักแสดงเปนนักศึกษาช้ันปที่ 4 ซึ่งอยูในชวงการศึกษากระบวน 

การแสดงขั้นสงูดังน้ันบทละครที่คัดเลือกจึงตองมีความทาทายและนาสนใจเพียงพอ 

ตอการพัฒนาศักยภาพ บทละครเรื่อง In The Distance of Missing You  

ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึงมีรูปแบบการนำเสนอที่แตกตางจากละครทั่วไปโดยผู 

ศึกษาไดใชบทละครตนฉบับเปนรากฐานในการปรับเปลี่ยนบริบทตาง ๆ มาเปน จอม 

และหลินผูที่ไดรับผลกระทบจากสถานการณรอบตัวโดยตรงโดยการแสดงในเรื่องน้ี 

ยังมีโจทยสำคญัที่เปนความทาทายสูงสุดของนักแสดงคือวิธีการแสดงที่เนนการ 

สื่อสารผานเสยีงและถอยคำในลักษณะที่มองไมเห็นตัวและไมสามารถสบตากันไดซึ่ง 

เปนเครื่องมือหลักในการถายทอดความสัมพันธภายใตเง่ือนไขของระยะทางตามแนว

คิดที่วางไว 

 (2.2) ขอกำหนดจากบทละคร 

 เน่ืองจากผูศึกษาตองการมุงเนนไปที่การถายทอดวิถีชีวิตประจำวันของตัว 

ละครอยางใกลชิดพ้ืนที่การแสดงจึงตองมีความยืดหยุนและแปรเปลี่ยนไปตามสถาน

การณในบทละครอยางไรก็ตามดวยขอจำกัดดานจำนวนนักแสดงที่มีเพียงสองคน 

และการหลีกเลี่ยงการใชทีมงานเปลี่ยนฉากเพ่ือรักษาความตอเน่ืองของอารมณผูศึก

ษาจึงกำหนดแนวทางการจัดการพ้ืนที่แบบ “พ้ืนที่อเนกประสงค” (FlexibleSpace) 

ภายใตแนวคิดน้ีองคประกอบทุกสวนของฉากจึงไมถูกจำกัดหนาที่เฉพาะเจาะจงแต 

สามารถแปรเปลี่ยนเปนสถานที่ใดก็ไดตามที่ตัวละครปรารถนาจะหยิบจดหมายขึ้น 

อานหรือผานหวงคำนึงนึกเขียนโดยใชกระบวนการสื่อสารของตัวละครและจินตภาพ

ของผูชมเปนตัวขับเคลื่อนการเปลี่ยนสถานที่แทนการปรบัเปลี่ยนทางกายภาพซึ่งวิธี

น้ีจะชวยสรางเอกภาพในการนำเสนอและขบัเนนใหเห็นวาพรมแดนของสถานที่น้ันไร

ความหมายเมื่อเทียบกับโลกในจดหมายที่ตัวละครทั้งสองรวมกันสรางขึ้น 
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3.1.1.2 การวิเคราะหบทละคร 

เมื่อไดรับบทละครที่ตองการนำเสนอแลว ขั้นตอนถัดมาคือการ วิเคราะห 

บทละครอยางเขมขน เนื่องจากบทละครตนฉบับเรื่อง Dear Jack, Dear Louise 

มีลักษณะเปนละครเชิงชีวประวัติที ่บอกเลาความสัมพันธ ทามกลางไฟสงคราม 

ผูศึกษาจึงเริ ่มตนดวยการทำความเขาใจบริบททางประวัติศาสตรและวิถีชีวิตใน 

สภาวะสงครามผานสื ่อตางๆ อาทิ การฟงสัมภาษณและภาพยนตรเพื ่อใหเห็น 

ภาพสภาวะที่มนุษยตองเผชิญอยางถองแท กอนจะดำเนิน การปรับเปลี่ยนบริบท 

(Contextualization)ใหเขากับประเทศไทยในชวง พ.ศ. 2510-2513 โดยใช 

"สงครามเว ียดนาม" มาเปนตัวกลางในการสะทอนความเชื ่อของสังคมไทย 

ในยุคน้ัน 

ในระหวางกระบวนการปรับโครงเรื่อง ผูศึกษาไดคนควาและพบประเด็น 

สำคัญเกี่ยวกับ "เสรีภาพในการเลือก" ของผูคนในยุคนั้น โดยเฉพาะการ เริ ่มตน 

กาวออกมาเลือกเสนทางชีวิตดวยตนเองของผูหญิงจนประสบความสำเร็จ ผูศึกษา 

จึงนำประเด็นนี้มาสรางสรรคตัวละครที่เปนขั้วขัดแยงกันอยางชัดเจน ระหวาง จอม 

ตัวแทนของคนที่มีจิตวิญญาณขบถแตยังคงถูก พันธนาการไวดวยกรอบคานิยม 

และความคาดหวังของครอบครัว กับ หลิน ตัวแทนของความมุงมั่นที่ไมวาสังคม 

จะฉุดรั้งไวเพียงใด เธอก็พรอมจะ ยืนหยัดในเสนทางของตนเองเสมอ ซึ่งโครงสราง 

ของเรื่องราวที ่ถูกดัดแปลงขึ้นใหมมีรายละเอียดดังน้ี 

   3.1.1.3 การพัฒนาบท 

  ละครเวทีเรื่องน้ีเปนการดัดแปลงมาสูบริบทสังคมไทยชวง พ.ศ. 2510–

2513 เพ่ือต้ังคำถามถึงคุณคาของการสื่อสารที่ขาดหายไปในโลกดิจิทัล โดยมี

ประเด็นสำคัญในการสรางสรรคดังน้ี สมรภูมิเวียดนามและกองพลเสือดำ ผูศึกษา

เปลี่ยนฉากหลงัสูยุคสงครามเวียดนาม เพ่ือสรางบรรยากาศความขัดแยงระหวาง 

"ความตายในสนามรบ" และ "ความหวังในจดหมาย" รวมถงึประเด็นที่วา “สนาม

รบไมไดเกิดเพียงคนที่ไปรบ แตกลับเกิดขึ้นในหัวใจของคนที่รออยูดวย” โดยมี

สงครามเปนสญัญะของหนาที่ที่แยกคนรักออกจากกัน การปะทะระหวางกรอบ

สังคมและความฝนเพ่ือเพ่ิมมติิตัวละครใหเขมขนขึ้นผานตัวละคร จอม ทีต่องแบก

รับความคาดหวังของครอบครัวในการเปนหมอทหาร และ หลิน ทีท่ิ้งกรอบจารีต

เดิมมาตามหาเสรีในเสนทางของตัวเอง จดหมายจึงไมใชแคการบอกรัก แตเปน

พ้ืนที่ปลอดภัยเพียงแหงเดียวที่ทั้งคูจะไดเผยตัวตนที่แทจรงิ นิยามของ "ระยะ

คิดถึง" ผูศึกษาตองการพิสูจนวาระยะทางที่หางไกลในอดีตกลับสรางความสัมพันธ

ที่แนนแฟนและเปนเหตุเปนผลมากกวาความรวดเร็วที่ฉาบฉวยในปจจุบัน ช่ือเรื่อง
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ภาษาไทยจึงทำหนาที่เนนย้ำถึงความงดงามของการรอคอยที่ชวยเยียวยาความ

เปราะบางในหัวใจมนุษย 

 

 บทละครตนฉบับ (Dear Jack, 

Dear Louise) 

บทละครดัดแปลง (ป.ล. 

โปรดอยูในระยะคิดถึง) 

ฉากหลังและยคุสมัย 

(Setting & Time) 

สหรัฐอเมริกา 

ในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 (ค.ศ. 

1942 - 1945) 

ประเทศไทยและสมรภูมิเวียดนาม 

ในชวง พ.ศ. 2510 - 2513 

ความขัดแยงหลัก 

(Main Conflict) 

ระยะทางและความไมแนนอนขอ

งชีวิตทามกลางไฟสงครามโลก 

การปะทะกันระหวาง 

"หนาที่/กรอบสังคม" กับ 

"ความฝน/เสรภีาพ" 

โดยมีสงครามเวียดนามเปนตัวเรง 

สัญญะและจุดเชื่อมโยง 

(Symbolism & 

Motif) 

จดหมายนับรอยฉบับ, 

การรอคอย, ชัยชนะของสงคราม 

จดหมาย, วรรณกรรม 

"ขางหลังภาพ", 

ดนตรีสากลเทียบกับคานิยมด้ังเดิม, 

เหตุการณเหยียบดวงจันทร 

 

ตารางท่ี 3.1: ตารางการเปรียบเทียบบทละคร 

 ท่ีมา : ผูศึกษา 
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ฉากที่ โครงเรื่อง / เหตุการณสำคญั 

(Plot / Action) 

Message & Function 

1 

ระยะแรกพบ 

จอมเขียนจดหมายมาทำความรูจัก

กับหลินตามคำแนะนำของพอของ

ทั้งสองที่เปนเพ่ือนรักกัน 

จนทั้งสองเริ่มสนใจและตกหลุมรัก

กัน แตจู ๆ จอม ก็หายไป 

ทั้งที่ความสัมพันธกำลังคืบหนา 

เพ่ือใหทั้งสองทำความรูจักกัน 

ถึงอาชีพที่ตาง  

จอม - แพทยทหารผูทำตามสังคม,  

หลิน - นักรองแหงโลลิตาไนตคลับผูม ี

ความฝนอยากเปนนักแสดง 

หลินแลกเปลี่ยนความฝนกับจอม 

จนจอมเริ่มคิดถึงสิ่งที่เปนหนาที่ 

และความฝนของตัวเอง 

การหายไปครั้งแรกของจอม 

ทำใหเห็นถึงระยะหางครั้งแรกของทั้งสอง 

2 

ประสบปรารถนา 

จอมกลับมาและอธิบายถึงหนาที่ที่ 

เขาตองหายไปบางเพราะหนาที ่

ทหารรวมถึงการที่เขาตัดสินใจไป 

รบที่สงครามเวียดนาม 

ในนามของกองพลอาสาที่จะเปลี่ย

นช่ือเปนกองพลเสือดำในภายหลัง 

การอยูในคายฝกทหารกาญจนบุรี 

หลินคืบหนาในหนาที่การงาน 

โดยมีคนสนใจใหออดิช่ันบทละคร 

ใหเห็นความสมัพันธที่ลึกซึ้งขึ้นของทั้งสอง 

การที่จอมเปดใจ ใหหลิน  

ความชอบอานวรรนกรรม  

การเปนผูหญิงยุคใหมของหลนิ 

เห็นหลินที่เปนหวงจอม 

จนไมอยากใหไปรบในสงคราม 

แมกระทั่งตอนที่หลินรองเพลงก็ยังนึกถึงเขา 

เห็นวิธีคิดสมัยใหมของหลินเกี่ยวกับ 

สงครามเวียดนามที่เช่ือวาไทยเปนหุนเชิด 
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โทรทัศน “ขางหลังภาพ” 

บทคุณหญิงกีรติ แตก็ไมผาน 

และจอมที่เริม่เปดใจเลาความฝน 

ความเปนตัวเองใหหลินฟง 

และทั้งสองก็ยิง่รูจักกันมากขึ้น 

หลินอยากไปสงจอม 

แตสุดทายก็ไมไดไปพบกันเพราะ 

จอมกลัวจะเดินตอไมไดหากไดพบ 

หลิน 

ของอเมริกาและไปรบทั้งที่ไมมีสวนไดสวน 

เสียกับสงครามครั้งน้ีเลย 

3 

รวนเรทุกเวลา 

จอมน่ังเรือไปจนถึงคายแบรแคท 

ไดเห็นศพเห็นผูคนลมตายในสนาม

รบจริงและเขาเริ่มกลัวกับสงคราม

ที่เกิดขึ้นตรงหนา 

จอมไขวเขวดวยความคิดที่เขาไม 

ไดอยากฆาใครแตหลินก็ปลอบใจ 

เขาจนต้ังตัวไดใหมวาเขาเพียงมา 

ทำหนาที่ของเขาเทาน้ัน 

หลินไดไปพบกับพอจิตรานองสาว

จอมที่เปนเพ่ือสนิทในวัยเด็กรวม 

ถึงปา ๆ จอมเจากี้เจาการของจอม 

ใหเห็นถึงความโหดรายและนากลัวของสงค

รามจริง ๆ  

ความขัดแยงของวิธีคิดและหนาที่แพทยแล

ะทหาร 

หลินที่เขาไปอยูในพ้ืนที่สวนตัวที่สุดของจอ

มอยางหองนอน  

ความกลาของจอมตัดสินใจบอกรักหลินเปน

ครั้งแรก 

พันธสัญญาที่เกิดขึ้นจริงของคนทั้งสอง 
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4 

คนึงหาแมจากไป 

สงครามทวีความรุนแรงขึ้น 

จอมเลาเรื่องสมภพเพ่ือนทหารที่พ

บรักกับ บีอาน สาวเวียดนาม 

ที่ถูกเรียกวาบุษบาเห็นความรักที่เ

กิดขึ้นของทั้งสองและการถูกกระสุ

นเจาะที่ทายทอยของสมภพ 

และบุษบาที่หายไปตอนรูขาวทั้งที่

ต้ังทองอยูทำใหจอมตัดสินใจขอหลิ

นแตงงานเมื่อกลับไป 

อานนทเพ่ือนรักของจอมที่ถูกสะเก็

ดระเบิดจนขาขาดและถูกสงตัว 

กลับไปรักษาทีก่รุงเทพจอมกลัววา

อานนทจะเศราและจมอยูกับความ

เจ็บปวดจึงขอใหหลินไปชวยคุย 

เปนเพ่ือนเขาจนกวาจอมจะกลับ 

ไปแตอานนทกับหลินก็คุยกันถูก 

คอมากแบบทีจ่อมไมสามารถทำได 

และอานนทที่เขียนจดหมายมา 

บอกจอมวาชอบหลินมากเพียงใด 

การที่จอมเห็นการตายของสมภพ 

และอานนททีข่าขาดไปทำใหจอม 

เห็นถึงความไมมั่นคงของชีวิตของ 

เขาจนเขาตัดสินใจเขียนจดหมาย 

ฉบับสุดทายเพ่ือบอกลาหลิน 

และใหหลินอยูกับสิ่งมั่นคงที่อยู 

ตรงหนา 

จอมหายไป และจิตรา 

นองสาวของจอมเขียนจดหมายมา

หาหลินวาจอมหายไปใหสงคราม 

ใหเห็นถึง ความไมมั่นคงของสนามรบ 

ซึ่งสวนทางกับความมั่นคงทางความรูสึกขอ

งทั้งสองคน ที่ทวีขึ้น 

การโตขึ้นของจอมที่ยอมกาวเดินออกไปจาก

หลินดีกวาใหหลินรูวาเขาพิการหรือตายไป 

ทั้งที่ยังรัอยูจนตองผูกมัดชีวิตของเขาไปกับ 

หลินทั้งที่ดูแลไมไดและใหเหน็ถึงสงครามทีไ่

มไดเกิดขึ้นเพียงสนามรบแตกลับกอเกิดขึ้นใ

นหัวใจของคนที่รออยูเชนกัน 
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5 

สุขใจเมื่อใกลกนั 

หลินที่ยังมีความหวังวาจอมยังม ี

ชีวิตก็ยังรอคอยเขาคอยเขียน 

ที่ใด 

หลินไดแสดงในละครโทรทัศนเรื่อง

หุนไลกา 

หลินยังคอยไปที่บานของจอม 

เพ่ือชวยใหคนที่บานจอมดีขึ้นมา 

บางกลับไปอยูในหองของจอมเสม

อและยังคอยไปเปนเพ่ือนคุยอานน

ทเสมอและชวยใหอานนทสมหวัง 

กับพยาบาลคนหน่ึง 

หลินไดไปรองเพลงที่งานกาชาด 

ประจำปพ.ศ. 2513 

ซึ่งเปนเวลากวา 3 ป จากฉากแรก 

และในขณะทีห่ลินรองเพลงอยูน้ัน 

จอมก็ปรากฏตัวขึ้นตอหนาของเธอ 

และทั้งสองก็ไดทำความรูจักกัน 

จริง ๆ ที่ไมไดผานเพียงตัวอักษร 

แตปรากฏอยูผานสายตาของทั้ง 

สอง 

ใหเห็นถึงความหวังและความมั่นคงของ 

หลินที่ไมวาจะเกิดอะไรขึ้นเธอก็จะเขียนจด

หมายถึงจอมแมกระดาษจะสูงเสียดฟาก็ 

ตามและเห็นถงึความรักที่ผานการรอคอย 

อยางมั่นคงที่เกิดขึ้นในหัวใจทั้งสองที่เช่ือม 

เปนดวงเดียว 

 

ตารางท่ี 3.2 โครงเรื่อง 

 ท่ีมา : ผูศึกษา 
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3.1.1.4 ตัวละคร 

ตัวละคร (Character) คือ หน่ึงในองคประกอบสำคัญที่ทำหนาที่ถายทอด 

เรื่องราวผานอารมณ ความคดิ และความรูสึกอยางแทจรงิการวิเคราะหตัวละคร 

มีความสำคัญอยางย่ิงเพราะภูมิหลัง (Background)ของตัวละครจะสงผลโดยตรง 

ตอการกระทำ ทัศนคติ และความสัมพันธในปจจุบันรวมถึงสงผลถึงสารทีอ่ยากจะสื่อ 

อีกดวย 

(3.1) ตัวละครหลัก (Protagonist) 

จอม จักรกฤษณ เจริญสุข 

จอมเปนตัวละครดำเนินเรื่องที่ผูชมตองเรียนรูสภาวะทางจิตใจไป 

พรอมกัน โดยมีรายละเอียดดังน้ี   

เปนตัวแทนของมนุษยที่ติดอยูใน"กรง"ของกรอบสังคมและความคา

ดหวังของครอบครัว โดยตองแบกรับหนาที่หมอทหารในสมรภูมิเวียดนาม 

(กองพลเสือดำ)ตามความตองการของพอมีจิตวิญญาณขบถและรักในดนตรี 

(กีตาร)แตถูกพันธนาการไวดวยคานิยมด้ังเดิมการสื่อสารผานจดหมายเปนพ้ื

นที่เดียวที่เขาไดเผยตัวตนที่แทจริง (AuthenticSelf)และเปนจุดเริ่มตนของ 

การเปลี่ยนแปลงเพ่ือเลือกเสนทางของตนเอง  

(3.2) ตัวละครตรงขาม (Antagonist) 

 หลิน ลินดา โสภาวดี 

 ในบริบทของละครเรื่องนี้ "ตัวละครตรงกันขาม" ไมไดหมายถึงศัตรู 

แตคือผู ที ่สรางความขัดแยงเชิงทัศนคติหรือเปนแรงผลักดันที ่ทาทาย 

ความเชื่อเดิมของตัวละครหลักเปนขั้วขัดแยงในเชิงการกระทำที่แสดงใหจอ

มเห็นถึง"เสรีภาพในการเลือก"หลินคือภาพสะทอนของผูหญิงยุคใหมที่กลา 

ปฏิเสธจาร ีตเพื ่อเด ินตามความฝนมีความมุ งม ั ่นและเปนตัวเองสูง 

เธอเลือกออกจากบานมาเปนนักรองในโลลิตาไนทคลับเพ่ือตามหาฝนในการ

เปนนักแสดง และทัศนคติที่ยืนหยัดในทางของตนเองของหลินทำหนาที่เปน 

แรงปะทะทางความคิดที่ทำใหจอมตองกลับมาทบทวนเปาหมายชีวิตของตน

เองทามกลางระยะหางที่หางไกล 
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(3.3) แกนเรื่อง 

ในการสรางสรรคผลงานละคร แกนเรื ่อง (Theme) ถือเปน 

หัวใจสำคัญที่ตองกำหนดทิศทางใหชัดเจนเพื่อสื่อไปยังผูชมไดอยางมีชัดเจน 

ดังนั้น แกนเรื่องที่ผูศึกษาตองการนำเสนอผานผลงานสรางสรรคชุดนี้ คือ 

“เมื่อหัวใจยังคงมั่นคง ความรักจะพาเราผานทุกการรอคอย” 

3.1.1.4 การคัดเลือกนักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดงคือกระบวนการเล็งเห็นศักยภาพในการพัฒนาผูแสดง 

เขาสูบทบาทโดยพิจารณาความสอดคลองระหวางทักษะพ้ืนฐานกับความลุมลึกขอ 

งตัวละคร เพ่ือนำพาบทละครจากหนากระดาษไปสูการมีชีวิตบนเวทีไดอยางแทจริง  

สำหรับละครเวทีเรื่อง In The Distance of MissingYouป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง 

มุงเนนไปที่การคนหาผูที่สามารถสื่อสารสภาวะความใกลชิดผานเสียงและตัวอักษร 

โดยปราศจากการสบตาหรือพบหนากันจริงบนเวทีตลอดการดำเนินเรื่องนักแสดงจึง

ตองมีทักษะพิเศษตาง ๆ ดังน้ี 

 

ขอบเขตในการคัดเลือก 

ความสามารถในการสรางภาพใหผู ชมเห็น (Visualization) : นักแสดง 

ตองมีศักยภาพในการนำบทละครจากหนากระดาษมาแปรผลสูการมีชีวิตบนเวทีได 

อยางสมจริง โดยตองสามารถใชเสียงและถอยคำจากจดหมายในการสรางพ้ืน 

ที่ทางจิตวิทยาเพื่อใหผูชมสามารถจินตนาการและเห็นภาพสภาวะที่ตัวละครเผชิญ 

รวมกันได แมจะไมมีการปรับเปลี่ยนฉากทางกายภาพก็ตาม   

เคมีระหวางนักแสดง : (Chemistry)พิจารณาความเขากันไดของคูแสดง 

ในการรับสงอารมณและความรู สึกถึงกันอยางมีโดยเฉพาะความสามารถในการ 

สื ่อสารสภาวะความใกลช ิดในความหางไกลเพื ่อใหผ ู ชมเชื ่อใน ความผูกพัน 

ของตัวละครแมจะไมไดมีการสบตาหรือพบหนากันจริงบนเวที เพื่อสรางเอกภาพ 

ในการเลาเรื่องราวรวมกัน   

ศักยภาพในการตรึงสมาธิผูชม (Engagement) : เน่ืองจากรูปแบบการ 

นำเสนอ มีความเนียนนุมและดำเนินเรื่องผานตัวอักษร นักแสดงจึงตองมี 

พลังงานภายในที่สูงเพ่ือ "Hold"หรือตรึงผูชมใหจดจออยูกบัสารที่ตองการ 

จะสื่อตลอดการแสดง นักแสดงตอง ใชทักษะการสราง "พ้ืนที่ที่สาม" (Third Space) 
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เพ่ือใหผูชมเขาถึงอารมณที่ลุมลึกและไมรูสกึเบ่ือหนายแมจะมีขอจำกัดดานการ 

ปฏิสัมพันธทางกายภาพ   

ความคิดเห็นและทัศนคติที่เขากันไดกับตัวละคร (Attitude 

Compatibility) : ประเมินจากธรรมชาติของตัวตนและมุมมองสวนตัวที่มีความ 

สอดคลองกับภูมิหลังและแรงจูงใจของตัวละครนักแสดงตองสามารถเขาถึงความ 

คิดอานและทศันคติที่ซับซอนของตัวละครเพ่ือใหการตัดสินใจและการกระทำที ่

แสดงออกมามีความเปนเหตุเปนผลตามที่ผูกำกับไดตี ความไว   

 

 

 

 

ตัวละคร ลักษณะภายนอกที่ตองการ (External) ลักษณะภายในและทศันคติ (Internal) 

จอม 

จักรกฤษณ เจริญสุข 

• เพศชาย อายุประมาณ 22-25 ป 

• รูปรางสูงใหญ 

ดูแข็งแรงแบบนายทหารแตดูมีความออนโ

ยนแบบแพทย 

• 

ใบหนามีแววตาที่ดูจริงจังและแบกรับความ

คาดหวัง 

• 

บุคลิกดูมีความเปนระเบียบตามวินัยทหาร 

• มีจิตวิญญาณศิลปน (รักในดนตรี) 

ที่ถูกกดทับดวยกรอบของครอบครัว 

• มีความขัดแยงภายในระหวาง "หนาที่" และ 

"ความฝน" 

• เปนคนละเอียดออน สุขุม 

และเห็นอกเหน็ใจผูอ่ืน 
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หลิน 

ลินดา โสภาวดี 

• เพศหญิง อายุประมาณ 20-23 ป 

• 

รูปลักษณมีกลิน่อายหญิงสาวไทยเช้ือสายจี

นในยุค 2510 

• บุคลิกภาพโดดเดน 

มีเสนหแบบนักรองหรือนักแสดง 

• 

รอยย้ิมและแววตาสื่อถึงความมั่นใจและรัก

อิสระ 

• มีความสามารถในการรองเพลง และเตน 

• มีความเปนตัวของตัวเองสูง 

กลาหาญที่จะตัดสินใจเลือกดวยตนเอง 

• 

มีความขบถตอคานิยมและจารีตประเพณีด้ังเดิ

มของครอบครัว 

• 

มีความมุงมั่นและไมยอทอตออุปสรรคเพ่ือบรร

ลุเปาหมาย 

• มีทศันคติที่ทนัสมัย (Modern Woman) 

และเปดกวางตอการเปลี่ยนแปลง 

 

ตารางท่ี 3.3 ลักษณะตัวละคร 

ท่ีมา : ผูศึกษา 

 

นักแสดงที่ผานการคัดเลือกนักแสดงเรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

 (In the Distance of Missing You) มีดังน้ี 

(1) จอม จักรกฤษณ เจริญสุข รบับทโดย นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ  

เหตุผลที ่ เล ือกคือ มีล ักษณะทางกายภาพที ่เหมาะกับการเปนทหาร 

แตในขณะเดียวกัน  เมื ่อแสดงบทบาท กลับมาความออนโยนที่สื ่อผานแววตา 

และการกระทำตางๆมีวิธีคิดความออนโยนที่เหมาะสมกับตัวละครและเมื่อมีการ 

ลองทดสอบเคม ีทางการแสดงก ับนางสาว ณปภ ัช ฐ ิตะกว ิน  ก ็พบว  ามี  

ความเขากันและนำพาความรูสึกสูผูชมไดดี 
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(2) หลิน ลินดา โสภาวดี รับบทโดย นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน 

เหตุผลที ่เลือกคือมีความสามารถในการดึงดูดสายตาของผู ชมที ่ดี 

มีความออนหวานตามขนบกุลสตรีไทยตในขณะเดียวกันก็มีความหัวขบถที่ออกม

าจากทีท าการแสดง ไดอยางเปนธรรมชาติและนาเช ื ่อถ ือ รวมทั ้งย ังมี 

ความคิดเห ็นที ่น าสนใจเม ื ่อเท ียบกับต ัวละคร และย ังม ีความสามารถ 

ในการรองเพลงและใชร างกายอีกดวย อีกทั ้งเมื ่อมีการลองทดสอบเคมี 

ทางการแสดงกับ นาย วงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ ก็พบวามีความเขากันและนำพา 

ความรูสึกสูผูชมไดดี 

 

3.1.1.5 การคดัเลือกนักออกแบบ 

ในการสรางสรรคละครเวทีเรื่อง In The Distance of Missing You ป.ล. 

โปรดอยู  ในระยะคิดถ ึง การคัดเล ือกคณะทำงานดานการออกแบบถือเปน 

กระบวนการสำคัญที่จะชวยเปลี่ยนจากตัวอักษรในบทละครไปสูภาพลักษณและการ

ส ื ่ อสารเช ิ งส ัญล ักษณ บนเวท ี ได อย  างสมบ ู รณ   เน ื ่ องจากละครเร ื ่ อง น้ี  

ม ีข อจำก ัดด านจำนวนนักแสดงและการร ักษาความต อเน ื ่องของอารมณ 

ผูศึกษาจึงกำหนดทิศทางในการคัดเลือกนักออกแบบในแตละตำแหนงโดยมุงเนนศัก

ยภาพการสรางสรรคที ่สอดคลองกับแนวคิด “พื ้นที ่ที ่สาม” (Third Space) 

และการส ื ่ อสารท ามกลางระยะทาง และกำหนดขอบเขตการค ัด เล ือก 

นักออกแบบจำนวน 4 คน ดังน้ี 

นักออกแบบฉาก 1 คน 

นักออกแบบอุปกรณประกอบฉาก 1 คน 

นักออกแบบเครื่องแตงกาย 1 คน 

นักออกแบบแสง 1 คน 

กระบวนการคัดเลือกคณะทำงานเริ่มตนจากความสนใจและความสมัครใจ

ชองนักออกแบบที ่ม ีความมุ งมั ่นในการพัฒนาศักยภาพตนเอง โดยผู ศึกษาให 

ความสำคัญกับความเหมาะสมระหวางทักษะเฉพาะตัวกับแนวคิดและทิศทางหลัก 

(Concept) ของละครเรื ่องนี ้เปนสำคัญภายใตขอจำกัดของสถานที่จัดแสดง ณ 

หอนาฏลักษณ ชั ้น 5 คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ในเทศกาลศิลปะการแสดงนิพนธ ปการศึกษา 2568 ผู ศ ึกษาจึงใชเกณฑการ 
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คัดเลือกที่เนนความเปนไปไดจริง (Practicality) ในการสรางสรรคองคประกอบ 

ศิลปทั้งหมด เพื่อใหสามารถรังสรรคพื้นที่การแสดงใหเกิดขึ้นไดจริงภายใตเงื่อนไข 

ทางกายภาพ และสามารถถายทอดสารที่ตองการจะสื่อไดอยางสูงสุด 

นอกจากน้ี ผูศกึษายังไดคำนึงถึงภาพรวมของเทศกาลละครเวที ซึ่งในปน้ีม ี

การจัดแสดงทั้งหมด 4 เรื่อง โดยคณะผูกำกับทั้ง 4 คนไดรวมมือกันพิจารณาและจ ั

ดลำดับความสำคัญในการคัดเลือกนักออกแบบเพ่ือใหเกิดการกระจายโอกาสในการ

พัฒนาผลงานอยางเทาเทียมเมื่อกระบวนการเจรจาและตกลงตำแหนงเสร็จสิ้นลง 

จึงถือเปนการสิ้นสุดขั้นตอนการคัดเลือกโดยคณะทำงานทุกคนไดรับมอบหมายหนา

ที่อยางชัดเจนและมีเปาหมายรวมกันในการสรางสรรคผลงานใหสอดคลองกับแนวคิ

ดหลักของละครเวทีเรื่องน้ีอยางมีประสิทธิภาพ 

นักออกแบบที่ผานการคัดเลือกและปฏิบัติหนาที่ในละครเวทีเรื่อง In The 

Distance of Missing You ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง มีรายช่ือดังน้ี: 

นักออกแบบฉาก นาย นฤเบศ กลัดเล็ก 

มุงเนนผูที่มีความเขาใจในแนวคิดการจัดการพ้ืนที่แบบ“พ้ืนที่อเนกประสงค

”จึงตองสามารถรังสรรคพ้ืนทีบ่นเวทีใหเปน“ที่ใดก็ได”ที่ตัวละครเลือกหยิบจดหมาย

ขึ้นมาอานหรือเขียนโดยอาศัยจินตภาพและการจัดวางองคประกอบที่เปดกวางตอกา

รตีความของผูชม 

นักออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง นางสาวบุญสิตา เดชณรงคพิทักษ 

พิจารณาคัดเลือกผูที่สามารถออกแบบอุปกรณที่มีลักษณะเปน“วัตถุอเนกประสงค” 

(Multifunctional Props) โดยเฉพาะสิ่งของที่สามารถพับกางหรือแปรเปลี่ยนหนาที่ 

ไดตามสถานการณในบทละคร เชนจดหมายหรือกระดาษที ่สามารถสื ่อสาร 

ถึงสิ่งของอื่น ๆ ได เพื่อใหนักแสดงที่มีเพียงสองคนสามารถจัดการกับอุปกรณตาง ๆ 

ไดดวยตนเองโดยไมขัดตออารมณของการแสดง 

นักออกแบบเครื่องแตงกาย นายชินพงษ ผะอบเหล็ก 

ใหความสำคัญกับการออกแบบชุดที่มีความสมจริงตามบริบทประวัติศาสตร

ไทยในชวง พ.ศ. 2510-2513 เชน ชุดทหารกองพลเสือดำและชุดนักรองไนทคลับ 

โดยมีเง่ือนไขสำคัญคือโครงสรางชุดตองถูกออกแบบใหสามารถปรับเปลี่ยนไดดวยคว

ามรวดเร็ว (Quick Change)เพ่ือรองรับการเปลี่ยนผานของกาลเวลาในเรื่องที่ดำเนิน 

ไปอยางตอเน่ืองโดยไมมีจุดพักฉาก 
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นักออกแบบแสง นายณัฐนันท โพธ์ิชัย 

คัดเลือกผู ที ่มีทักษะในการใชแสงเพื ่อเลาเรื ่องและขับเนนบรรยากาศ 

(Mood & Atmosphere) เนื่องจากแสงคือเครื่องมือหลักที่จะทำหนาที่ระบุสถาน 

ที่และเวลาที่เปลี่ยนแปลงไปตลอดการแสดงแสงตองสามารถสรางความแตกตางระห

วางพื้นที่อยูจริงและ พื้นที่ในแหงความรูสึกไดอยางชัดเจนพรอมทั้งทำหนาที่ขับเนน 

สภาวะภายในจิตใจของตัวละครใหโดดเดนขึ้นมาทามกลางความเงียบสงัดของเวที 

3.1.2 ขัน้ตอนกำกับการแสดง 

3.1.2.1 การซอมอานบท 

1) การอานบทรวมกันครั้งแรก (First Reading) 

การอานบทรวมกันครั้งแรกถือเปนจุดเริ่มตนที่สำคัญอยางยิ่งในกระบวนการสรางสร

รคละครเวทีเน่ืองจากเปนขั้นตอนที่ทำใหนักแสดงและคณะทำงานทุกฝายไดรับทราบ

ถ ึงท ิศทางหล ักของเน ื ้อเร ื ่อง (Main Direction) พัฒนาการของต ัวละคร 

รวมถึงสารที่ตองการจะสื่อไปยังผูชมไดอยางเปนเอกภาพ 

กระบวนการนี้ไมเพียงแตชวยใหทีมงานเห็นภาพรวมของการเลาเรื่องและมิ

ติอารมณของตัวละครไดอยางชัดเจนเทานั้นแตยังเปนการวางรากฐานในการสรางปร

ะสบการณร วมกัน( Collective Experience )เพื ่อเตร ียมความพรอมไปสู ขั้น 

ตอนการฝกซอมและการแสดงจริงไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 

ภาพที่ 3.1 สมาชิกในโปรดักช่ันทั้งฝายการกำกับการแสดงและฝายการออกแบบเพ่ือการแสดง 

ที่มา : ผูศึกษา 
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  3.1.2.2 กระบวนการซอม 

กระบวนการซอม (Rehearsal Process) เปรียบเสมือนหัวใจสำคัญ 

ในการเปลี่ยนผานบทละครจากตัวอักษรไปสูการแสดงที่มีชีวิตกระบวนการนี้มีบทบา

ทอยางย่ิงในการปรับแตงมิติการแสดงใหสอดคลองกับวิสัยทัศนของผูกำกับที่มุงเนนก

ารสรางสภาวะอารมณภายใตขอจำกัดของระยะทาง 

การซอมไมเพียงแตชวยใหนักแสดงไดทำความเขาใจในบทบาทของตนเองอ

ยางลึกซึ้งแตยังเปนการฝกฝนทักษะการรับสงความรูสึกผานการใชเสียงและจินตภาพ 

เพื่อสราง “พื้นที่ที่สาม” (Third Space) ใหเกิดขึ้นอยางเปนเอกภาพแมนักแสดง 

จะไมมีการปฏิสัมพันธทางกายภาพตอกันบนเวทีก็ตามนอกจากน้ียังเปนการเสริมสรา

ง ความเขาใจในการเลาเรื่องรวมกับทีมงานทุกฝาย เพื่อใหการสื่อสารสารที่ตองการ 

จะสื่อไปยังผูชมมีความแมนยำและทรงพลังที่สุด โดยมีลำดับขั้นตอนการซอมดังน้ี: 

1) การซอมแบบถอืบท 

การซอมแบบถือบท (Scriptin Hand Rehearsal) เปนจุดเริ ่มตนสำคัญ 

ของละครเวทีที่ชวยใหนักแสดงจดจำบทไดรวดเร็วและทำใหผูกำกับเห็นภาพรวมการ

แสดงชัดเจนขึ้นขั้นตอนนี้เปดโอกาสใหนักแสดงไดสำรวจความเปนไปไดในการตีควา

มบทสนทนาและอารมณอยางลึกซึ้งโดยไมตองกังวลเรื่องการจำบท ทำใหสามารถ 

คนพบมุมมองใหมที่สอดคลองกับพื้นฐานความคิดของตัวละครนอกจากนี้ยังเปนราก

ฐานสำคัญในการปรับแกทิศทางการแสดงรวมกัน เพื่อนำไปสูการแสดง ที่ลื่นไหล 

และสมจริงในลำดับตอไป 

2) การซอมแบบวางบท 

การซอมแบบวางบท (Off-Book Rehearsal) เปนขั ้นตอนที ่นักแสดง 

เริ ่มจดจำบท พูดไดและพยายามเชื ่อมโยงการพูด การเคลื ่อนไหว และอารมณ 

เขาดวยกันอยางเปนธรรมชาติ ผู ศ ึกษาใหความสำคัญกับการลงรายละเอียด 

ในการกระทำ และสภาพแวดลอมบนพื้นที ่เวทีจริง ทั ้งการใชพื ้นที ่และอุปกรณ 

ประกอบฉากเพื ่อใหสอดคลอง กับการตีความตัวละครและการรับสงอารมณ 

โดยมุงเนนความละเอียดของตัวละครเปน ลำดับแรกเพื่อใหการแสดงมีความเปน 

เหตุเปนผล และสามารถสื่อสารสารที่ตองการจะสื่อไปยังผูชมไดอยางมีความหมาย 

และเกิดเอกภาพ นอกจากนี้ยังรวมถึงการจัดตำแหนงการเคลื่อนไหว (Blocking) 

ตามแรงจูงใจของตัวละครเพ่ือใหผูกำกับสามารถปรับแตงจังหวะและทาทางใหนักแส

ดงถายทอดเรื่องราว ไดสมจริงตามเจตนารมณของบทละครมากที่สุด 
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ภาพที่ 3.2 ภาพบรรยากาศการซอมแบบวางบทครั้งแรก 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

3) การซอมเทคนิค 

การซอมเทคนิค(TechnicalRehearsal) 

เปนขั้นตอนสำคัญที่ชวยเสริมสรางความแมนยำและความสมบูรณของการ

แสดง โดยเนนการประสานงานระหวางนักแสดงและองคประกอบทางเทคนิค 

ทั้งแสง เสียง ดนตรี ฉากและอุปกรณประกอบฉากเพื่อใหเกิดความลื่นไหลและ 

เปนเอกภาพเนื่องจากบทละครเรื่องนี้ใหความสำคัญกับบทพูดที่ชัดเจนเพื่อใหผูชม 

ไดรับสารที่ตองการจะสื่ออยางแมนยำการซอมในสวนนี้จึงมุงเนนการจัดการคิว 

(Queue)และการเช่ือมฉาก(Transition)เพ่ือสรางบรรยากาศบนเวทีใหสมบูรณที่สุด 

นอกจากนี้ยังครอบคลุมถึงเรื่องความปลอดภัย การทำงานรวมกับทีมงานเบื้องหลัง 

และการฝกซอมเพ่ือแกไขปญหาเฉพาะหนาเพ่ือใหศิลปะการแสดงและเทคนิคการผ

ลิตรวมกันเปนหน่ึงเดียวและถายทอดเรื่องราวไดอยางราบรื่น 
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ภาพที่ 3.3 ภาพการเขาใชพ้ืนที่เวทีจริงและบอรดซาวนแพลน (Sound Plant) ขณะ 50% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

ภาพที่ 3.4 ภาพการเขาใชพ้ืนที่เวทีจริงและบอรดซาวนแพลน (Sound Plant) ขณะ 100% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 



43 
 

   

4) การสงความคืบหนา 30% 

การสงความคืบหนาในระยะ 30% มีเปาหมายหลักเพื ่อใหเห็นทิศทาง 

เบื ้องตนของการเลาเรื ่อง ครอบคลุมทั้งโครงสรางบท การดำเนินเรื ่องและการ 

พัฒนาบุคลิกตัวละครผานการตีความรวมกันระหวางผูกำกับและนักแสดงอยางเปน 

ระบบ นอกจากนี้ยังเปนโอกาสในการนำเสนอแนวทางการใชพื ้นที ่เวทีและการ 

จัดวางตำแหนงตัวละครเพ่ือใหเห็นภาพรวมทางศิลปะและการเช่ือมโยงองคประกอบ

ตาง ๆอยางเปนรูปธรรม การไดร ับขอเสนอแนะในระยะนี ้จะชวยใหทีมงาน 

สามารถปรับปรุงและเสริมสรางทิศทางการผลิตใหชัดเจนและมีประสิทธิภาพกอนกา

วสูขั้นตอนถัดไป  

ดวยความที ่ละครเวทีเรื ่องนี ้นั ้นมีความยาว 5 ฉาก 1 ชั ่วโมง 30 นาที 

โดยประมาณ จึงทำใหการสง 30% นั้น มีเพียงฉากที่ 1และไดทดลองนำเสนอวิธีการ 

ใชพื้นที่ของตัวละคร ที่ทั้งสองยังสามารถ ยกของเปลี่ยนสถานที่ และพื้นที่ทั้งหมด 

มีการเบลอเพียง 3 จุดหลัก ๆ คือโตะของจอม หลิฯสวนพ้ืนที่ที่เหลือเปนตรงกลาง 

 

ภาพที่ 3.5 ภาพบรรยากาศการซอมเพ่ือสงความคืบหนา 30% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

5) สรุปการสงความคืบหนา 30% 

 ในการสงความคืบหนา 30%ทางคณะผูศึกษาไดทำงานตามแผนงานที่วาง 

 ไวไดครบถวยตามที่ต้ังใจ และไดรับขอเสนอและแนวทางแกไขจากคณะอาจารยดังน้ี  
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(1) ภาพรวมของการแสดงยังไมทำใหผูชมรูสึกวาทั้งสองหางไกลกัน 

เน่ืองจากการใชพ้ืนที่ ที่ทั้งสองอยูใกลกันไวและมากจนเกินไป  

(2) การเปดเรื่องที่มีความชาจนเกินไป 

อาจทำใหผูชมไมอยากติดตามตัวละครและการดำเนินเรื่องตอ 

(3) กฏเกณฑในโลกของละครเรื่องน้ียังไมชัด อาทิเชน มองตากันไดเมื่อไหร 

พ้ืนที่ใชไดแบบไหนบาง 

(4) ทิศทางวิธีคิดของตัวละครยังไมครอบคลุมกบัตัวบท 

 

ภาพที่ 3.6 ภาพบรรยากาศการสงความคืบหนา 30% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

6) การสงความคืบหนาในการสง 50% 

 การสงความคืบหนาในระยะ 50% คือการจัดทำ ตัวอยางการแสดง 

 (Teaser) ความยาวประมาณ 15 นาท ี เพ ื ่อจ ัดแสดงใน "เทศกาลปล อยผี " 

 ของสาขาศิลปะการแสดงโดยมีจุดประสงคหลักเพื่อใหผูชมไดเห็นถึงสีสันกลิ่นอาย 

 และรับทราบถึงการแสดงที่จะเกิดขึ้นในเทศกาลศิลปะการแสดงนิพนธประจำป 

 เนื้อหาในสวนนี้จะไมใชการเลาเสนเรื่องหลักของละครโดยตรงแตเปนการยอสวน 

 โครงเรื่องและสารที่ตองการจะสื่อทั้งหมดมานำเสนอผานรูปแบบที่นาสนใจ 
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ภาพที่ 3.7 ภาพบรรยากาศการสงความคืบหนา 50% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

7) สรุปการสงความคืบหนา 50% 

ในการสงตัวอยางละครนั้นในภาพรวมไมไดมีปญหาใดเปนพิเศษโดยเลาผาน

โครงเรื่องที่พูดถึงการพัฒนาของตัวละครทั้งสองที่เริ่มรูจักรักและตองแยกจากกันไปส

งครามโดยที่ยังไมพบหนาและสรุปจบดวยการรับรูของหลินวาจอมสาบสูญไปในสนา

มรบและไดมีการใชมีเดียพาดลงไปในฉากรบเปนตัวชวยใหผูชมรูสึกถึงความวุนวาย 

และนากลัวของสนามรบ ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นและไดรับการเสนอแนะมีดังน้ี 

(1) เมื่อมีการแสดงหลายชุดตอเน่ืองน้ัน 

การใชของประกอบการแสดงทุกช้ินเปนเรื่องยากในการสงตอเวทีสูเรื่องตอไป 

(2) มีการเคลื่อนทีข่องสิ่งของประกอบฉากเยอะเกินไปจนทำใหนักแสดงเหน่ือยเกิน

ความจำเปนตอผูชม 

(3) พยายามอยาพ่ึงยึดติดกับ แนวคิดเชิงสัญลักษณ (Motif) จนเกินความพอดี 

(4) ความชัดเจนของสถานที่ที่ยังไมชัด 

(5) การซื่อตรงตอกฏที่วางไวอาจทำใหผูชมเบ่ือหากเปนละครยาวในตอนเลนจริง 
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ภาพที่ 3.8 ภาพบรรยากาศการสงความคืบหนา 50% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

8) การสงความคืบหนาในการสง 70% 

การสงความคืบหนาในระยะ 70%  

เปนขั้นตอนการนำขอเสนอแนะและผลตอบรับจากทั้งผูชมและอาจารยที่ปรึ

กษามาปรับปรุงพัฒนาผลงานอยางตอเนื่องโดยผูศึกษามุงเนนไปที่กฎเกณฑของละค

ร,การมองเห็นและการมองไมเห็นของตัวละคร,พัฒนาการความสัมพันธของตัวทั้งสอง

,การใชพ้ืนที่และการเปลี่ยนพ้ืนที่อีกทั้งยังมุงเนนไปที่ความเช่ือและวิธีคิดของตัวละคร

ทั้งสองอีกดวย  
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ภาพที่ 3.9 ภาพบรรยากาศการซอมเพ่ือสงความคืบหนา 70% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

9) สรุปการสงความคืบหนา 70% 

ในการสงความคืบหนา70%นั้นทางคณะผูศึกษาไดดำเนินงานตาม 

แผนที่วางเอาไวอยางครบถวนมีการกำหนดพื้นที่และปรับวิธีการในการเปลี่ยนสถาน

ที่โดยไมตองเคลื่อนยายสิ่งของมากแตมุ งเนนไปที่การเปลี่ยนจุดที่ใชตามพื้นที่ที่ 

กำหนดเพิ่มและมีการใชพื้นที่ไรพรมแดน(NoMan’sLand)ในบางชวงเพื่อเพิ่มความอ

ยากเลาของตัวละครรวมทั้งขยายจินตนาการของทั้งสองและไดมีการปรับเปลี่ยนวิธี 

การมองเห็นของตัวละครโดยเลือกจุดที่มองเห็นและมองไมเห็นและจุดนำสายตาเมื่อ 

ตัวละครไมไดมองกัน และไดขอเสนอแนะจากอาจารยดังน้ี 

(1) การมองตามจุดตาง ๆ เมื่อไมสามารถมองกันไดน้ันอาจทำใหผูชม 

ยายความสนใจไปยังจุดน้ัน ๆ แทนที่จะสนใจผูพูดและผูฟงที่อยู 

บนเวทีรวมกันและใหทดลองเปลี่ยนการโฟกัสของตาใหไมตองสนใจวา 

ตองมองตรงไหนโดยใหเปรียบเสมือนการคุยโทรศัพทที่เราจะไมไดต้ังใจ

มองไปที่สิ่งใดสิ่งหน่ึง มันจะทำใหหัวใจเราไปอยูที่ผูฟง 

(2) การใชพ้ืนที่ที่เมื่อมันแค 2 คนและเปนละครพูดยาวอาจจะตองมีความ 

หลากหลายทางวิธีการมากขึ้นเพ่ือทำใหผูชมไมเบ่ือระหวางการดูการ 

แสดง 
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(3) การเพ่ิมมีเดียเพ่ือชวยในดานการเลาเรื่องเพ่ือชวยใหผูชมตามขอมูลประ

วัติศาสตรใหทนัตัวละคร 

(4) การที่ตัวละครมองเห็นกันแบบสบตาทำใหผูชมรูสึกวาตัวละครอยูตรงห

นากันแลว 

 

ภาพที่ 3.10 ภาพบรรยากาศการสงความคืบหนา 70% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

10) การสงความคืบหนาในการสง 100% 

ในการสงความคืบหนา 100% การปรับเปลี่ยนและพัฒนาในหลายภาคสวน 

ตั้งแตพื้นที่ที่ถูกกำหนดขอบเขตและวิธีการใชอยางแนชัดการมองเห็นของตัวละครที่ 

เลือกให เสมือนกลับมองเห็นกันแตไมไดสบตากันเวนเสียแตฉากขยายจินตนาการที่ 

ทั้งสองไดกระโจน ลงไปเลนเปนนพพรและคุณหญิงกีรติที่หลินไปออดิชัน ไดทดลอง 

ใชมีเดียประกอบ การแสดงที่นอกจากการชวยใหขอมูลแลวนั้น ยังมีการใชเพื่อเพ่ิม 

สัญญะเชื่อมหัวใจของคนทั้งสองอยางการใชพระจันทรที่ไดไอเดียมาจากการที่ตัวละ

ครไมไดพบกันแตเมื่อผละจากหนาที่ของตัวเองสิ่งเดียวที่มองเห็นรวมกันโดยไมตอง 

ผานสิ่งใดก็คือพระจันทรดวงเดียวกันอีกทั้งมีการใชอุปกรณประกอบฉากมารวมชวย 

ในการเปลี่ยนสถานที่ การกาง-พับ-หมุน ของโตะ,เตียง, การยายไปมาของไมโครโฟน 

รวมทั้งตัวละครที่นักแสดงชวยสรางชีวิตในแบบของทั้งสองคนเองอีกดวย 
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ภาพที่ 3.11 ภาพบรรยากาศการซอมเพ่ือสงความคืบหนา 100% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

11) สรุปการสงความคืบหนา 100% 

 ผู ศ ึกษาได เห ็นและเข าใจถ ึงม ุมมองในการเล าเร ื ่องน ี ้อย างช ัดเจน 

จ ัดระเบ ียบความค ิดรวมถ ึงบล อคก ิ ้ ง  การใช พ ื ้นที่ ร วมถ ึงองค ประกอบ 

ทุกฝายไมวาจะเปน พื ้นที ่ฉาก การใชงานอุปกรณประกอบฉากชุดที ่สามารถ 

เปลี่ยนไดอยางรวดเร็วทั้งนอกและในเวทีที่สำคัญไมแพกันก็คือตัวละครที่ไดกาวเดิน

และเต ิบโตไป  พร อมก ับน ักแสดงจร ิ ง  ๆ  แม จะม ีป ญหาในระยะเวลา 

ของการซอมประกอบกันทุกฝายก็ตามแตทุกคนในโปรดัคชั ่นก็พรอมปรับ 

ตามขอเสนอแนะของอาจารยในแบบที ่ต ัวตนของแตละคนเปนจนออกไปสู 

สายตาของผูชมไดจริง ๆ 
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ภาพที่ 3.12 ภาพบรรยากาศการแสดงจริง 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

ภาพที่ 3.13 ภาพบรรยากาศของทีมงานทุกคนในชวงขอบคุณหลังการแสดงจริง 

ที่มา : ผูศึกษา 
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3.2 การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานการแสดง 

  3.2.1 การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานการแสดงครัง้ที่1 (30%) 

   3.2.1.1 การเตรียมตัวกอนการคัดเลือกการแสดง 

    (1) การอานบทละคร 

  หลังจากศึกษาบทละครหลายเรื่อง ผูศึกษาเกิดความสนใจในบทละครเวที 

Dear Jack, Dear Louise มากที่สุด เน่ืองจากสนใจในแนวคิดของเรื่องที่นำเสนอ

ความสัมพันธของตัวละครผานการสื่อสารระยะไกลและการรอคอยในชวงสงคราม 

ซึ่งสะทอนมิติของความรัก เวลา และการเติบโตของตัวละครไดอยางลึกซึ้ง ผูศึกษา

จึงเริ่มตนจากการอานบทละครเพ่ือทำความเขาใจโครงเรือ่ง บรรยากาศ และ

อารมณหลักของตัวละคร รวมถึงศึกษาพัฒนาการของความสัมพันธที่คอย ๆ เติบโต

ผานการสื่อสารดวยจดหมาย อันเปนองคประกอบสำคัญที่ทำใหเรื่องมีเสนหและ

แตกตางจากบทละครทั่วไป 

     (2) การวิเคราะหบทละคร  

 ภายหลังจากการอานบท ผูศกึษาไดวิเคราะหตัวละครอยางละเอียด โดย

เฉพาะตัวละครหลักทีผู่ศึกษารูสึกเช่ือมโยงดวย ทั้งในดานบุคลิก นิสัย ทศันคติ และ

แรงขับเคลื่อนภายใน ตัวละครดังกลาวเปนคนที่มีความรูสึกลึกซึ้งแตไมคอย

แสดงออกทางความรักอยางตรงไปตรงมา ซึ่งสอดคลองกับธีมหลักของเรือ่งที่เนน

การสื่อสารความรูสึกผานระยะหางและความคิดถึง ผูศึกษาจึงนำประสบการณและ

มุมมองสวนตัวมาเช่ือมโยงกับตัวละคร เพ่ือสรางความเขาใจในมิติทางอารมณให

ลึกซึ้งมากย่ิงขึน้ ขณะเดียวกันยังตองอาศัยการตีความและการสังเกตพฤติกรรมของ

มนุษย เพ่ือสรางความนาเช่ือถือใหกับตัวละครในมมุที่แตกตางจากตัวตนจริงของผู

ศึกษา 

    (3) ทดลองการแสดง 

  ในขั้นตอนการทดลองการแสดง ผูศึกษาใหความสำคัญกบัการถายทอด

อารมณอยางเปนธรรมชาติ โดยเลือกใชรูปแบบการแสดงที่เรียบงายและไม

แสดงออกเกินจริง เนนการสือ่สารผานความรูสึกภายใน สายตา จังหวะของความ

เงียบ และน้ำเสียง เพ่ือสะทอนอารมณของตัวละครอยางละเอียดออน นอกจากน้ี ผู

ศึกษายังนำประสบการณจริงของตนเองมาใชเปนสวนหน่ึงในการสรางอารมณ 

เพ่ือใหการแสดงมีความสมจริงมากย่ิงขึ้น อีกทั้งลักษณะของละครที่ดำเนินเรื่องดวย
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นักแสดงเพียงสองคน ยังเปนความทาทายสำคัญที่ทำใหผูศึกษาตองฝกสมาธิ การ

ควบคุมจังหวะการแสดง และการรักษาพลังทางอารมณอยางตอเน่ือง จนกระทั่งใน

วันออดิช่ันจริง ผูศึกษาพยายามถายทอดตัวละครใหมีความเปนมนุษยและทำให

ผูชมเช่ือในตัวละครน้ันไดมากที่สุด 

 

 

 

   3.2.1.2 การทำความเขาใจการคนควาหาขอมูลอางอิงและสรางบทละครรวมกัน 

 ผูศึกษาเริ่มตนจากการรวมกันศึกษาขอมูลและคนควาเน้ือหา เพ่ือทำความ

เขาใจประเด็นสำคัญของเรื่องอยางแทจริง วาเรื่องราวมีความเกี่ยวของกับประเด็น

ใดบาง กอนจะพัฒนาไปสูกระบวนการวิเคราะหตัวละครในดานตาง ๆ ทั้งความคิด 

ความรูสึก สิ่งที่ตัวละครควรถายทอดออกมา และสิ่งที่ควรเก็บซอนไวภายใน รวมถึง

การทำความเขาใจความตองการของเรื่องและความตองการของตัวละครแตละตัว 

จากน้ันจึงรวมกันพัฒนาบทไปพรอมกัน โดยมีการปรับแกและพัฒนาอยางตอเน่ือง 

โดยไมยึดติดวาแนวคิดหรือขอเสนอแนะน้ันเปนของผูใด แตใหความสำคญักับ

คุณภาพของบทเปนสำคัญ แนวทางดังกลาวมีลักษณะใกลเคียงกับกระบวนการ

ทำงานของเรื่อง Dear Jack, Dear Louise ที่ใหความสำคญักับความสมจริงและ

ความสัมพันธของตัวละคร สงผลใหบทที่พัฒนาขึ้นมีความเปนธรรมชาติ มีความ

นาเช่ือถือ และสามารถสะทอนมุมมองที่หลากหลายไดอยางมีประสิทธิภาพมาก

ย่ิงขึ้น 

 

   3.2.1.3 การวิเคราะหตัวละคร  

 

(1) นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจริญสุข 

1. ลักษณะภายนอก 

 จอม ซึ่งเปนชายอายุ 23 ป ประกอบอาชีพเปนแพทยทหาร โดยมี

บุคลิกภายนอกเปนคนน่ิง สุขุม สุภาพ และเรียบรอย อีกทั้งยังมีความ

เปนระเบียบตามแบบฉบับของทหารอยางชัดเจน ลักษณะการแตงกาย
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ของตัวละครเนนความเรียบงาย สวมแวนตา และมีทรงผมสั้น ซึ่ง

สะทอนภาพลักษณของผูที่มคีวามเปนผูใหญ มีวินัย และมีความ

รับผิดชอบสูง  

2. ลักษณะภายใน  

ผูศึกษาพบวาจอมเปนคนสุขุม มีวินัย รับผิดชอบสูง และควบคุมอารมณ

ไดดี แมภายนอกจะดูน่ิงและเขาถึงยาก แตภายในเปนคนออนโยน ใสใจ 

และแครคนรอบขางมาก อีกทั้งยังเปนคนเก็บความรูสึก คิดมาก และ

มักแบกรับสิ่งตาง ๆ ไวคนเดียว ซึ่งเปนสวนสำคัญที่ทำใหตัวละครมีมิติ

และความซับซอนทางอารมณมากย่ิงขึ้น 

3.  ความตองการตัวละคร 

 ผูศึกษาพบวาความตองการสำคัญของจอมคือการรักษาความสัมพันธ

กับลินดาเอาไว แมตองเผชิญกับระยะทาง หนาที่ และความรับผิดชอบ

ในฐานะแพทยทหารที่มักถูกใหความสำคัญเปนอันดับแรกเสมอ ลึก ๆ 

แลวจอมยังคงตองการใหลินดายังคงอยูในชีวิต เปนความรักในรูปแบบ

ที่ไมยึดครอง แตตองการรักษาความผูกพันเอาไว ขณะเดียวกันตัวละคร

ยังตองเผชิญกับแรงกดดันจากครอบครัว ซึง่สงผลใหไมสามารถเลือก

เดินตามเสียงหัวใจของตนเองไดอยางเต็มที่ จึงเกิดเปนความขัดแยง

ภายในที่สะทอนมิติทางอารมณของตัวละครไดอยางชัดเจน 

 4. ภูมิหลังตัวละคร 

 ผูศึกษาพบวาจอมหรือจักกฤษณเติบโตมาในครอบครัวทหาร โดยเปน

พ่ีชายคนโตและสูญเสียมารดาต้ังแตวัยเด็ก ทำใหตองเติบโตและ

รับผิดชอบชีวิตเร็วกวาเด็กทั่วไป ประสบการณชีวิตและการปลูกฝงจาก

ครอบครัวสงผลใหจอมเปนคนมีระเบียบ มวิีนัย และรับผดิชอบสูง อีก

ทั้งยังเปนคนคิดมาก เก็บความรูสึก และไมคอยแสดงออกทางอารมณ 

อยางไรก็ตาม ภายใตบุคลิกทีน่ิ่งและเขาถึงยาก จอมเปนคนออนโยน

และใสใจผูอ่ืน โดยเฉพาะเมื่อไดพบกับลินดา ความสัมพันธที่คอย ๆ 

พัฒนาผานการสื่อสารดวยจดหมาย ทำใหตัวละครเริ่มเปดใจและแสดง

ดานที่ออนโยนของตนเองออกมามากขึ้น 
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ตัวละครที่มีความสัมพนัธกับ
จักรกฤษณ เจริญสขุ 

 ความสัมพนัธ 

ลินดา เริ่มจากการแนะนำของผูใหญ 
ทำใหชวงแรกยังเกร็งและไมสนิท
กัน โดยจอาจะเขาหาอยางสุภาพ
และระมัดระวังคำพูด ผานการ
เขียนจดหมายเปนหลัก กอนที่ทั้ง
คูจะคอย ๆ เปดใจและรูจักกนั
มากขึ้น จากคนแปลกหนา
กลายเปนความสัมพันธที่อบอุน 
จริงใจ และพัฒนาไปในทางที่
จริงจังมากขึ้น 

ตารางที ่3.4 ตารางแสดงความสัมพันธของตัวละครจักรกฤษณ เจรญิสุข กับตัวละครอ่ืนๆ 

ที่มา:ผูศึกษา 

    

(2) นางสาวลินดา รับบทเปน ลินดา 

1. ลักษณะภายนอก 

ลินดาเปนหญิงสาวอายุ 22 ป ประกอบอาชีพนักรองและนักแสดงอิสระ 

มีบุคลิกพูดจาฉะฉาน ตรงไปตรงมา สดใส ยิ ้มงาย และมีความมั ่นใจในตนเอง 

การแตงกายมักนิยมสวมใสชุดเดรสตามสมัยนิยมของยคุ พ.ศ. 2510พรอมทรงผมสั้น 

ที่สะทอนภาพลักษณของหญิงสาวยุคใหมที่มีความเปนอิสระและโดดเดนในสังคม 

2. ลักษณะภายใน 

ลินดาเปนผูหญิงที่มีความเชื่อมั่นในความรักอยางลึกซึ้ง และใหคุณคากับ 

ความสัมพันธระหวางผูคนเปนอยางมากเธอเชื่อวาความรักสามารถเอาชนะอุปสรรค

ตาง ๆ ได และมักใชหัวใจเปนหลักใน การตัดสินใจดำเนินชีวิต เปนคนเอาใจใสผูคน 

รอบขางรักและหวงใยคนสำคัญในชีวิตรวมทั้งไดรับความรักจากคนรอบตัวเชนกัน 
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นอกจากนี้ลินดายังเปนผูหญิงที่ใหความสำคัญกับความยุติธรรมยึดมั่นในอุด

มคติและตองการใชชีวิตในแบบของตนเองโดยไมยึดติดกับคานิยมเดิมของสังคมใน 

ยุคน้ันเธอมีความคิดที่ทันสมัยและตองการเปนผูหญิงยุคใหมที่สามารถกำหนดเสนทา

งชีวิตของตนเองไดอยางอิสระมีความทะเยอทะยานสูงเมื่อมีความฝนแลวจะพยายาม

อยางเต็มที่เพื ่อใหไปถึงเปาหมายนั้น เปนคนคิดเร็ว ตัดสินใจเร็ว และใหความ 

สำคัญกับอิสรภาพในการใชชีวิตมากกวาการทำตามความคาดหวังของผูอ่ืน 

3. ความตองการของตัวละคร 

ลินดามีความตองการที่จะประสบความสำเร็จทั้งในดานความรักและความ 

ฝนสวนตัวเธอปรารถนาใหชีวิตรักของตนสมหวังตามที่คาดหวังไวพรอมกับการได 

กาวไปสูการเปนนักแสดงที่มีชื่อเสียงในวงการบันเทิงซึ่งถือเปนเปาหมายสำคัญสูงสุด

ในชีวิตของเธอ 

 

4. ภูมิหลังตัวละคร 

ลินดา หรือ “หลิน” เปนหญิงสาวที่เกิดและเติบโตในจังหวัดเพชรบุรณ 

ครอบครัวประกอบธุรกิจคาขายผลไมโดยพอของเธอมีความสัมพันธสนิทสนมกับพอ 

ของ“จอม”ซึ่งเปนเพ่ือนสนิทในวัยเด็กทำใหทั้งสองเคยพบกันต้ังแตวัยเยาวเมื่อครอบ

ครัวของลินดาเดินทางไปเยี่ยมที่บานจอม จังหวัดนนทบุรี 

พอของลินดาเปนคนคอนขางเขมงวดและไมเห็นดวยกับความฝนของเธอที่ต

องการเขาสูวงการบันเทิงขณะที่แมเปนคนออนไหวและไมสามารถคัดคานความตอง

การของพอไดมากนัก หลังจากเรียนจบ ระดับมัธยมศึกษาปที่ 5 ลินดามองวาการ 

ใชชีวิตอยูที่จังหวัดเพชรบูรณ ไมใชจุดหมายสูงสุดของชีวิตเธอจึงตัดสินใจออกเดิน 

ทางเพ่ือทำตามความฝนในการเปนนักแสดง 

ชวงหนึ่งคุณนายเจาของรานทองในตลาดไดชักชวนเธอเขาประกวดนางงาม

ประจำจังหวัดหลังเรียนจบแมวาพอจะไมเห็นดวยแตลินดาก็ตัดสินใจเขารวมการประ

กวดอยางไรก็ตามการประกวดครั้งนั้นไมประสบความสำเร็จเนื่องจากเกิดความผิด 

พลาดบนเวทีตั ้งแตรอบแนะนำตัวสงผลใหเธอสูญเสียความมั่นใจอยางมากและ 

ตัดสินใจเก็บเสื้อผาเดินทางเขากรุงเทพมหานครเพียงลำพังโดยตั้งใจจะไมกลับไปใช 

ชีวิตเดิมอีก 
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เมื่อเขามาอยูในกรุงเทพฯลินดาเริ่มตนชีวิตใหมดวยการทำงานเปนนักรอง 

ประจำอยูที่ไนตคลับแหงหน่ึงยานถนนราชดำเนินและเชาหองพักอาศัยอยูเพียงลำพัง 

โดยไมกลับบานตอมาแมงของเธอไดติดตอมาเพื่อขอใหเธอกลับไปใชชีวิตตามความ 

ตองการของพอ แตลินดาปฏิเสธ เพราะยังคงยึดมั่นในเสนทางชีวิตที่ตนเองเลือก 

กระทั่งวันหนึ่ง “จอม” ซึ ่งปจจุบันเปนนายทหารแพทย ไดสงจดหมาย 

มาหาเธอโดยความตั้งใจจากครอบครัวทั้งคูที่อยากใหทั้งสองพัฒนาความสัมพันธตอ 

กัน และน่ันจึงกลายเปนจุดเริ่มตน ของเรื่องราวความสัมพันธระหวางทั้งสองคน 

 ตัวละครที่มีความสัมพนัธกับลินดาโสภาวดี  ความสัมพนัธ 

จักกฤษณ 
ความสัมพันธของทั้งสองเริ่มตนจากการแนะนำ
ของผูใหญ 
ทำใหในระยะแรกบรรยากาศของการสื่อสารยัง
คงมีความเกร็งและความไมคุนเคยตอกันอยูบาง 
อยางไรก็ตาม 
เน่ืองจากลินดายังคงจดจำจอมไดจากความสัมพั
นธในวัยเด็ก 
จึงทำใหเธอมีความผอนคลายและเปดรับการสน
ทนาไดมากกวาเดิม 
ความเปนคนขี้เลนและมีเสนหในการสื่อสารของ
ลินดา 
ชวยใหบทสนทนาดำเนินไปอยางเปนธรรมชาติ 
เกิดการแลกเปลี่ยนคำถามและคำตอบอยางตอเ
น่ือง 
จนทั้งสองฝายไดเรียนรูและทำความรูจักกันมาก
ย่ิงขึ้น สงผลใหความสัมพันธคอย ๆ 
พัฒนาและแนนแฟนขึ้นผานการติดตอสื่อสารทา
งจดหมาย  

ตารางที ่3.5 ตารางแสดงความสัมพันธของตัวละครลินดา โสภาวดี กับตัวละครอ่ืนๆ 

ที่มา : ผูศึกษา 
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3.2.1.4 ปญหาและแนวทางการแกไข ครั้งที่ 1 (30%) 

(1) นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสุข 

 

 ปญหา  แนวทางแกปญหา 

ผูศึกษาในชวงแรกยังไมสามารถทำความเขาใจ
ภูมิหลังของตัวละครไดอยางชัดเจน จึงทำใหไม
เขาใจความคิด ความรูสึก และแรงจูงใจภายใน
ของตัวละครอยางแทจริง 

ผูศึกษาจึงเลือกสรางภูมิหลังของตัวละคร
เพ่ิมเติมขึ้นมา โดยพิจารณาวาตัวละครเติบโตมา
ในลักษณะใด เคยเผชิญประสบการณแบบใด มี
ความกลัว ความชอบ หรือปมภายในอะไรบาง 
กระบวนการดังกลาวชวยใหผูศึกษาสามารถ
เขาใจตัวละครไดลึกมากขึ้น และทำใหการแสดง
ในแตละการกระทำมีเหตุผลรองรับอยางชัดเจน 
สงผลใหการถายทอดตัวละครมีความสมจริงและ
มีมิติมากยิ่งขึ้น 

ตารางที ่3.6  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 1 (30%) 

 ของตัวละครจักกฤษณ เจรญิสุข 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 (2) นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน รับบทเปน ลินดา โสภาวดี 

 

 ปญหา  แนวทางแกปญหา 

ผูศึกษามีปญหาในดานการถายทอดบุคลิกของ
ตัวละครคุณหญิงกีรติ ซึ่งยังขาดความสนุกสนาน 
ความผอนคลาย และเสนหเฉพาะตัว ทำใหตัว
ละครดูไมลึกซึง้เทาที่ควร นอกจากน้ี ผูศึกษา
ระดับเสียงพูดยังไมสม่ำเสมอ บางชวงเบาเกินไป 
สงผลตอการสือ่สารกับผูชม อีกทั้งการเลาเรื่อง
อดีตยังมีความตึงเครียดมากเกินไป 

ผูศึกษาปรับการแสดงใหสอดคลองกับบุคลิกของ
ตัวละครคุณหญิงกีรติมากยิ่งขึ้น โดยเพ่ิมความ
ผอนคลาย ความเกินจริง หรอื ‘โอเวอรรีแอค’ 
(over reaction) และเสนหเฉพาะตัวของตัว
ละคร พรอมทัง้ฝกควบคุมระดับเสียงใหดังและ
ชัดเจนอยางสม่ำเสมอ โดยการ ’วอรม’ (warm 
up)เสียงกอนซอมทุกครั้ง นอกจากน้ีควรปรับ
จังหวะการเลาเรื่องในฉากอดีตใหไมเร็วและไม
ตึงเครียดจนเกินไป เพ่ือใหการสื่อสารถึงผูชมได



58 
 

   

เขาถึงอารมณของตัวละครไดชัดเจนมากย่ิงขึ้น 

ตารางที ่3.7  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 1 (30%) ของตัวละครลินดา โสภาวดี  

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

ภาพที ่3.14 ภาพบรรยากาศของนักแสดงที่อยูในกระบวนการเวิรกช็อป (Work shop) 

ที่มา : ผูศึกษา 
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3.2.2 การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานการแสดงครัง้ที่ 2 (50%) 

   3.2.2.1 กระบวนการฝกซอมของนักแสดง 

    (1) นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสุข 

 จากปญหาที่เกดิขึ้น ผูศึกษายังไมสามารถเขาถึงภูมิหลังของตัวละครไดอยาง

ชัดเจน สงผลใหการแสดงยังขาดน้ำหนักทางอารมณและไมสามารถถายทอด

ความรูสึกภายในของตัวละครออกมาไดอยางเต็มที่ ผูกำกับจึงจัดกระบวนการ

เวิรกชอปเพ่ิมเติม โดยใหผูศกึษาต้ังคำถามกับตัวละครมากขึ้น เชน ตัวละครเคย

ผานประสบการณใดมา เหตุใดจึงมีวิธีคิดหรือความรูสึกเชนน้ัน รวมถึงมกีารใชอิม

โพรไวสสถานการณนอกเหนือจากบท เพ่ือเปดโอกาสใหไดทำความเขาใจตัวละคร

ในหลายมิติ นอกจากน้ียังมีการปรับรูปแบบการซอมจากเดิมที่ตางคนตางเลน มา

เปนการอานบทโดยหันหนาและมีปฏิสัมพันธกันมากขึ้น ซึง่ชวยใหผูศึกษาสามารถ

รับ–สงอารมณ เห็นปฏิกิริยา และเช่ือมโยงความรูสึกระหวางตัวละครไดชัดเจน

ย่ิงขึ้น แมในชวงแรกจะยังมีความเกร็งอยูบาง แตเมื่อผานการฝกซอมอยางตอเน่ือง 

ผูศึกษาสามารถนำสิ่งที่ไดจากกระบวนการดังกลาวมาพัฒนาตอยอด ทั้งดานการทำ

ความเขาใจตัวละคร การเช่ือมโยงประสบการณสวนตัว รวมถึงการใชสายตาและ

จังหวะความเงียบในการสื่อสาร สงผลใหการแสดงมีความเปนธรรมชาติและเขาถึง

ตัวละครไดชัดเจนมากขึ้น 

(2) นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน รับบทเปน ลินดา โสภาวดี 

  จากปญหาที่เกดิขึ้นกอนหนาน้ี สงผลใหผูศกึษามีการปรับความเขาใจและ

พัฒนาการแสดงออกของนักแสดงมากยิ่งขึ้น โดยเริ่มจากการยอนกลับไปวิเคราะห

บทและคนหาแรงบันดาลใจของตัวละครใหชัดเจนมากขึ้น รวมถึงการหาวิธีสื่อสาร

ผานจดหมายโดยไมตองเผชิญหนากัน เพ่ือไมใหผูชมรูสึกอึดอัด และยังคงสามารถ

สรางการรับ–สงอารมณไดอยางมีประสิทธิภาพ เสมือนการสนทนาแบบเผชิญหนา 

โดยมีการทำ ‘เวิรกช็อป‘ (Work shop) ตอบทและพูดคุยกันในลักษณะเดียวกับที่ตัว

ละครสื่อสารกนัจริง นอกจากน้ียังมีการฝกใหผูศึกษายืนเผชิญหนากันในระยะใกล 

กอนคอย ๆ ถอยหางออกจากกันตามลำดับเพ่ือสรางความรูสึกของระยะหางจากคน

รัก ความคิดถึง ความโหยหา และการจินตนาการถึงอีกฝายเมื่อคูแสดงไมไดอยู

ตรงหนา อีกทั้งยังมีการปรับ ‘บล็อกกิ้ง’ (Blocking) ใหมในบางฉากเพ่ือใหเกิดความ

สมเหตุสมผลมากขึ้น โดยเปดโอกาสใหนักแสดงทดลองแสดงในรูปแบบ ’ฟรีบล็อก

กิ้ง’ (Free Blocking) เพ่ือคนหา ’บล็อกกิง้’ (Blocking) ที่เปนธรรมชาติและ

สอดคลองกับสถานการณของตัวละครมากที่สุด 
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   3.2.2.2 ปญหาและแนวทางการแกไข ครั้งที่ 2 (50%) 

    (1)นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสุข 

ปญหา แนวทางแกไขปญหา 

ผูศึกษาพบวาตนเองยังใหความสำคัญกับการ
แสดงของตนมากเกินไป เน่ืองจากลักษณะการ
สื่อสารของเรื่องเปนการสื่อสารแบบมีระยะหาง 
สงผลใหบางชวงเกิดการหลุดจากการรับอารมณ
และปฏิกิริยาจากคูแสดง 

ผูศึกษาจึงตองฝกการรับฟงคูแสดงใหมากขึน้ แม
อีกฝายจะไมไดอยูตรงหนาในขณะซอมหรอื
แสดงจริง แตจำเปนตองใชจินตนาการวาตัว
ละครอีกฝายกำลังสื่อสารกับตนอยูตลอดเวลา 
เพ่ือใหสามารถตอบสนองตออารมณและ
สถานการณไดอยางตอเน่ือง สงผลใหการรบั–สง
อารมณมีความสมจริงและเปนธรรมชาติมาก
ย่ิงขึ้น 

 ผูศึกษาพบวาหลังจากแสดงเปนระยะเวลานาน
และมีการเคลือ่นไหวตอเน่ือง พลังงานในการ
แสดงเริ่มลดลง สงผลใหสมาธิและความน่ิงของ
ตัวละครไมคงที่ 

 

ผูศึกษาจึงไดปรับแนวทางการแสดงโดยให
ความสำคัญกบัการบริหารพลังงานต้ังแตชวง
เริ่มตน ไมใชแรงมากจนเกินไปในชวงแรก 
รวมถึงจัดจังหวะการเคลื่อนไหวใหสอดคลองกับ
อารมณของตัวละครอยางเหมาะสม นอกจากน้ี
ยังฝกควบคุมลมหายใจและรกัษาสมาธิระหวาง
การแสดงอยางตอเน่ือง พรอมทั้งเพ่ิมการ
ฝกซอมแบบแสดงตอเน่ืองตลอดทั้งเรื่อง เพ่ือให
รางกายเกิดความคุนชินและสามารถรักษาระดับ
พลังงานไดอยางสม่ำเสมอ สงผลใหการแสดงมี
ความตอเน่ืองและไมเกิดภาวะพลังงานตกใน
ระหวางการแสดงจริง 

ตารางที ่3.8 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 2 (50%) ของตัวละครจักกฤษณ เจรญิสขุ 

ที่มา : ผูศึกษา 
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(2) นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน รับบทเปน ลนิดา โสภาวดี  

ปญหา แนวทางแกไขปญหา 

จากการแสดงบทบาทของตนเอง ผูศึกษาพบวา
มีปญหาในหลายดานที่สงผลตอความตอเน่ือง
และความนาเช่ือถือของการแสดง ไดแก ความ
สบายใจจนเกนิไปจนเกิดความประมาท คดิวา
ตนเองมีความพรอมแลว จึงขาดความ
ระมัดระวังในการแสดง อีกทั้งเสียงเพลง
ประกอบที่มีความเบาและใหอารมณซึมลึก ยัง
สงผลใหผูศึกษาซมึซับบรรยากาศมากเกินไป จน
กระทบตอสมาธิและจังหวะของการแสดง 
นอกจากน้ี ผูศกึษายังไมสามารถเขาถึงความรูสึก
รักของตัวละครไดอยางแทจริง จึงพยายาม
แสดงออกมากเกินไปจนขาดความเปนธรรมชาติ 
รวมถึงมีการเรงจังหวะการแสดงในบางชวง จน
ไมสามารถรับรูอารมณของตัวละครไดอยาง
เต็มที ่อีกทั้งยังเกิดอาการหลุดสมาธิอยูบอยครั้ง 
ไมสามารถรูสกึไดวากำลังสื่อสารกับคูแสดงอยาง
แทจริง และในบางจังหวะยังมีความรูสึกตองการ
รีบจบฉาก สงผลใหการถายทอดอารมณและ
ความสัมพันธของตัวละครยังไมสมบูรณ
เทาที่ควร 

แนวทางการแกไขคือ ผูศึกษาควรกลับมา
ทบทวนและสรางสมาธิในการแสดงใหม โดยเริ่ม
จากการปรับทัศนคติของตนเองไมใหเกิดความ
ประมาทตอการแสดงในทุกครั้ง รวมถึงฝก
ควบคุมอารมณและการรับรูของตนเอง เพ่ือ
ไมใหจมอยูกับบรรยากาศของเพลงประกอบมาก
จนสงผลตอสมาธิและจังหวะการแสดง 
นอกจากน้ี ผูศกึษาควรศึกษาภูมิหลัง แรงจูงใจ 
และความสัมพันธของตัวละครใหลึกซึ้งมาก
ย่ิงขึ้น เพ่ือใหสามารถเขาถึงความรูสึกของตัว
ละครไดอยางเปนธรรมชาติ แทนการพยายาม
แสดงออกทางอารมณมากเกินไป อีกทั้งควรฝก
การรับ–สงอารมณรวมกับคูแสดงอยางตอเน่ือง 
ลดความเรงรีบในการเลน และใหความสำคญักับ
จังหวะของบทและความรูสึกในแตละขณะ 
รวมถึงการทำ Workshop รวมกับคูแสดงเพ่ือ
สรางความเช่ือมโยง ความไววางใจ และความ
เช่ือมั่นในการสื่อสารระหวางกัน ซึ่งจะชวยให
การแสดงมีความสมจริง ลื่นไหล และสามารถ
ถายทอดอารมณของตัวละครไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

ตารางที ่3.9  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 2 (50%) ของตัวละคร ลินดา โสภาวดี 

ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที ่3.15 ภาพบรรยากาศของนักแสดงในชวงการทดลองการแสดง 

 ที่มา : ผูศึกษา 

 

  3.2.3 การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานการแสดงครัง้ที่ 3 (70%) 

   3.2.3.1 กระบวนการฝกซอมของนักแสดง 

    (1) นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสุข 

  ในการฝกซอมหลังการสงงาน 50% ผูศึกษาไดหารือรวมกับผูกำกับเพ่ือหา

แนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึน้ โดยผูกำกับไดจัดกระบวนการเวิรกชอปดานการรับ–สง

อารมณ ผานการฝกฟงคูแสดง แมในฉากที่เปนการสื่อสารแบบระยะหาง ผูศึกษาตอง

ใชจินตนาการวาอีกฝายอยูตรงหนาและกำลังโตตอบกันตลอดเวลา เพ่ือปองกันการ

โฟกัสอยูกับตนเองมากจนเกินไป นอกจากน้ี ผูกำกับยังชวยกำหนดจุดมอง (Focus 

Point) ในแตละชวงอยางชัดเจน เพ่ือแกปญหาการจองมองเพียงจุดเดียวและทำให

การใชสายตามีความหมายมากขึ้น ควบคูกับการฝกอินเนอรโมโนล็อก (Inner 

Monologue) ในชวงที่ไมมีบทพูด เพ่ือใหผูศึกษาตระหนักอยูตลอดวาตัวละครกำลัง

คิดหรือรูสึกสิ่งใด อีกทั้งยังมีการซอมแบบ Run-through ตอเน่ืองทั้งฉาก โดยผูกำกับ

คอยสังเกตและใหขอเสนอแนะดานการใชพลังงานในการแสดง เนนการควบคุม

พลังงานต้ังแตตน การจัดการเคลื่อนไหวใหสอดคลองกับอารมณ รวมถึงการฝก

หายใจและการรักษาสมาธิระหวางการแสดง ทั้งน้ียังมีการหยุดซอมเปนระยะเพ่ือ
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ทบทวนและปรับรายละเอียดรวมกัน สงผลใหการแสดงมีความตอเน่ือง เปน

ธรรมชาติ และมีความนาเช่ือถือมากยิ่งขึ้น     

  (2) นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน รับบทเปน ลนิดา โสภาวดี 

หลังจากผานการฝกซอมในระดับ 50% และเขาสูรอบการซอม 70% ผู

ศึกษาไดมีการปรับเปลี่ยนวิธีการรับ–สงอารมณใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยลด

การจองมองไปยังจุดใดจุดหนึ่งอยางชัดเจน และปรับการโฟกัสสายตาใหมีลักษณะ

พรามัว เพื ่อสรางความรู สึกเสมือนกำลังสื ่อสารกับบุคคลที ่อยู ในจินตนาการ 

นอกจากน้ี ยังมีการปรับรูปแบบการจัดบล็อกกิ้ง (Blocking) ในบางฉากใหเหมาะสม

กับสถานการณและความสัมพันธของตัวละครมากยิ่งขึ้น รวมถึงการสรางความคิด

ภายในตัวละคร  (Inner Monologue) หรือเสียงความคิดภายในของตัวละคร ผาน

การน่ังอานบทรวมกันและวิเคราะหความรูสึกภายในของตัวละครในทุกชวงขณะที่อีก

ฝายกำลังพดู พรอมทั้งคนหาเปาหมายและความตองการของแตละประโยค เพื่อเพ่ิม

ความละเอียดและความลึกในการแสดง อีกทั ้ง ผู ศึกษายังไดมีการรันทรู (Run 

Through) อยางตอเนื่อง เพื่อสรางความคุนชินกับจังหวะการแสดง การใชพลังงาน 

และความตอเนื่องทางอารมณตลอดทั้งฉาก สงผลใหการแสดงมีความสมจริง ลื่นไหล 

และเปนธรรมชาติมากย่ิงขึ้น 

 

   3.2.3.2 ปญหาและแนวทางการแกไข ครั้งที่ 3 (70%) 

    (1)นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสุข 

ปญหา แนวทางการแกปญหา 

ผูศึกษาพบวาการถายทอดความสัมพันธระหวาง
ตัวละครยังไมสามารถทำใหรูสึกถึงความรกัหรือ
ความผูกพันไดอยางชัดเจน สงผลใหมิติของ
ความสัมพันธดูไมลึกซึ้งและอาจทำใหผูชมยังไม
เกิดความเช่ือในความสัมพันธของตัวละคร 

ผูศึ้กษาจึงปรับรูปแบบการฝึกซอ้มมาเป็นการต่อบทโดยหนัหนา้

สบตากบัคู่แสดงโดยตรง เพื่อใหส้ามารถรับรู้สายตา อารมณ์ และ

ความรู้สึกของอีกฝ่ายไดอ้ยา่งชดัเจนมากข้ึน กระบวนการดงักล่าว

ช่วยใหผู้ศึ้กษาสามารถรับ–ส่งอารมณ์ไดดี้ข้ึน และทาํให้การแสดง

ไม่ไดเ้ป็นเพียงการกล่าวบทสนทนา แต่กลายเป็นการส่ือสารและ

โตต้อบกนัอยา่งแทจ้ริง ส่งผลใหค้วามสัมพนัธ์ของตวัละครมีความ

เป็นธรรมชาติ มีความลึกซ้ึง และน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน 

ผูศึกษาพบวาบทการแสดงมคีวามยาว
คอนขางมาก ทำใหบางชวงเกิดการจดจอกับการ
จดจำคำพูดมากเกินไป สงผลใหการแสดงขาด
ความลื่นไหลและอารมณเกิดความไมตอเน่ือง 

ผูศึ้กษาจึงปรับวิธีการฝึกซอ้มโดยแบ่งบทออกเป็นช่วง ๆ และให้

ความสาํคญักบัการทาํความเขา้ใจความหมายของบทมากกว่าการ

ท่องจาํคาํพูดเพียงอยา่งเดียว รวมถึงใชว้ิธีจินตนาการภาพและ

สถานการณ์ของตวัละครเพื่อเช่ือมโยงกบัอารมณ์ในแต่ละช่วง 

นอกจากน้ี ในระหวา่งการฝึกซอ้ม ผูศึ้กษาไดท้ดลองพูดดว้ยภาษา

ของตนเองก่อน เพื่อใหเ้ขา้ใจความรู้สึกและเจตนาของตวัละครอยา่ง



64 
 

   

แทจ้ริง แลว้จึงกลบัมาใชบ้ทตามตน้ฉบบั ส่งผลใหก้ารแสดงมีความ

เป็นธรรมชาติ ล่ืนไหล และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ไดช้ดัเจนมาก

ยิง่ข้ึน 

ตารางที3่.10  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 3 (70%) ของตัวละครจักกฤษณ เจรญิสุข 

ที่มา : ผูศึกษา 

(2) นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน รับบทเปน ลนิดา โสภาวดี 

ปญหา แนวทางการแกปญหา 

ผูศึกษายังคงแสดงใหเห็นถึงความต้ังใจในการ
เลนในฐานะ “นักแสดง” มากกวาการดำรงอยู
ในฐานะตัวละครอยางแทจรงิ สงผลใหการแสดง
ขาดความเปนธรรมชาติ และยังไมสามารถสราง
ความเช่ือใหเกิดขึ้นกับผูชมไดอยางสมบูรณ
เทาที่ควร 

ผูศึกษาควรฝกลดความเปน “การแสดง” และ
มุงเนนการดำรงอยูในสถานการณของตัวละคร
อยางเปนธรรมชาติมากย่ิงขึ้น ผานการใชเทคนิค
อินเนอรโมโนล็อก (Inner Monologue) หรือ
การสรางเสียงความคิดภายในของตัวละคร 
ควบคูไปกับการรับรูและตอบสนองตอ
สถานการณตรงหนาอยางแทจริง เพ่ือใหการ
แสดงมีความสมจริงและสามารถสื่อสารอารมณ
ของตัวละครออกมาไดอยางนาเช่ือถือมากยิ่งขึ้น 

ความสัมพันธระหวางตัวละครยังไมสามารถ

ถายทอดออกมาใหผูชมรับรูถงึความรักและ

ความผกูพันทีแ่ทจริงไดอยางชัดเจน สงผลใหมิติ

ทางอารมณและความเช่ือมโยงระหวางตัวละคร

ยังขาดความสมบูรณในการสือ่สารบนเวที 

ผูศึกษาควรทำเวิรกช็อป (Workshop) รวมกับคู
แสดงอยางตอเน่ือง เพ่ือสรางความใกลชิด ความ
ไววางใจ และการเปดใจตอกันมากยิ่งขึ้น อันจะ
ชวยใหการรับ–สงอารมณระหวางตัวละครมี
ความเปนธรรมชาติและนาเช่ือถือมากขึ้น 
นอกจากน้ี ผูศกึษายังสามารถนำภาพจำหรือ
ประสบการณเกี่ยวกับความรักในชีวิตจริงมาใช
เปนสวนหน่ึงของจินตนาการในการสราง
ความรูสึกของตัวละคร เพ่ือชวยใหเขาถึงอารมณ 
ความผูกพัน และความสัมพันธระหวางตัวละคร
ไดอยางลึกซึ้งและสมจริงมากยิ่งขึ้น 

ตารางที3่.11  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 3 (70%) ของตัวละครลินดา 

ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที ่3.16 ภาพบรรยากาศของนักแสดงในชวงการทดลองการแสดง 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

3.2.4 การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานการแสดงครัง้ที่ 4 (100%) 

   3.2.4.1 กระบวนการฝกซอมของนักแสดง 

    (1)นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสุข 

   รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสขุ ในการฝกซอม ผูกำกับไดใชกระบวนการ

วิเคราะหบทอยางละเอียดรวมกับนักแสดง โดยเฉพาะในสวนที่นักแสดงยังไมสามารถ

มองเห็นภาพหรือเขาใจบริบทของตัวละครไดอยางชัดเจน ผูกำกับชวยอธิบาย

สถานการณ ความสัมพันธของตัวละคร และบริบทแวดลอมตาง ๆ เพ่ือใหผูศึกษา

เขาใจที่มาของการกระทำและความรูสึกของตัวละครมากขึ้น พรอมทั้งมอบหมายให

ศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมจากภาพยนตร หนังสือ และเหตุการณจริง เพ่ือสรางความเขาใจ

และเพ่ิมภาพจำใหชัดเจนยิ่งขึ้น นอกจากน้ียังมีการปรับวิธีการจำบทโดยแบงบท

ออกเปนชวง (Beat) และใหความสำคัญกับความหมายและเปาหมายของแตละชวง

มากกวาการทองจำคำพูด รวมถึงเปดโอกาสใหทดลองใชภาษาของตนเองกอนกลับมา
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ใชบทจริง เพ่ือใหการสื่อสารมีความเปนธรรมชาติ ในดานความสัมพันธระหวางตัว

ละคร ผูกำกับไดจัดเวิรกชอปเรื่องการรับ–สงอารมณ โดยปรับรูปแบบการซอมใหมี

การสบตาและโตตอบกันมากขึ้น เพ่ือสงเสรมิการฟงและการตอบสนองตอคูแสดง

อยางแทจริง ควบคูกับการกำหนดวัตถุประสงค (Objective) ของแตละประโยค 

รวมถึงการสรางความคิดภายในตัวละคร (Inner Monologue) อยางตอเน่ือง แม

ในชวงที่ไมมีบทพูด นอกจากน้ี ผูกำกับยังใหความสำคัญกับการลดระดับการแสดงให

มีความเปนธรรมชาติ โดยใชสายตา น้ำเสียง และจังหวะความเงียบแทนการ

แสดงออกที่มากเกินความจำเปน ทั้งยังมีการซอมแบบรันทรู (Run-through) อยาง

ตอเน่ืองเพ่ือพัฒนาความสม่ำเสมอดานอารมณและพลังงาน สงผลใหผูศกึษาสามารถ

พัฒนาจากการแสดงตามบท ไปสูการเขาถึงและเปนตัวละครไดอยางสมจริงมาก

ย่ิงขึ้น 

   (2) นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน รับบทเปน ลนิดา โสภาวดี 

  ในการฝกซอม ผูกำกับเริ่มตนจากการใหผูศึกษารวมกันวิเคราะหบทละคร

อยางละเอียดในแตละฉาก โดยเฉพาะในชวงที่ผูศึกษายังไมสามารถเขาถึงอารมณ

หรือมองเห็นภาพของตัวละครไดอยางชัดเจน ผูกำกับจะทำหนาที่อธิบายบริบทของ

เรื่อง ทั้งในดานสถานการณ ความสัมพันธระหวางตัวละคร และแรงจูงใจของการ

กระทำ เพ่ือใหผูศึกษาเขาใจที่มาของบทพูดและสภาวะทางอารมณของตัวละครได

อยางลึกซึ้ง พรอมทั้งมอบหมายใหผูศึกษากลับไปคนควาขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือสราง

ความเขาใจและพัฒนาความรูสึกรวมกับตัวละครใหชัดเจนมากย่ิงขึ้น ในสวนของการ

จดจำบท ผูกำกับใหความสำคัญกับการทำความเขาใจ “ความหมาย” และ “ความ

ตองการ” ของตัวละครในแตละชวง มากกวาการทองจำเพียงถอยคำของบทพูด โดย

เนนใหผูศึกษาฝกการรับ–สงอารมณกับคูแสดงอยางเปนธรรมชาติ ผานการฟง การ

ตอบสนอง และการสื่อสารกันอยางแทจริง นอกจากน้ี ผูกำกับยังปรับแนวทางการ

แสดงใหผูศกึษาลดความเกินจริงลง และเลอืกใชสายตา น้ำเสียง รวมถึงจังหวะของ

ความเงียบในการสื่อสารอารมณแทนการแสดงออกที่ชัดเจนจนเกินไป อีกทั้งยัง

สงเสริมใหผูศึกษาสรางอินเนอรโมโนล็อก (Inner Monologue) หรือความคิดภายใน

ของตัวละครตลอดเวลา แมในชวงที่ไมมีบทพูด เพ่ือใหตัวละครยังคงมีชีวิตและดำรง

อยูในทุกขณะของการแสดง ทายที่สุด มีการซอมอยางตอเน่ืองทั้งในระดับฉากและ

ตลอดทั้งเรื่อง เพ่ือสรางความคุนชินในดานจังหวะ อารมณ พลังงาน และความ

ตอเน่ืองของการแสดง กระบวนการดังกลาวชวยใหผูศึกษาสามารถพัฒนาจากการ 

“เลนตามบท” ไปสูการ “เปนตัวละคร” ไดอยางสมจริงและเปนธรรมชาติมากยิ่งขึ้น
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3.2.4.2 ปญหาและแนวทางการแกไข ครั้งที่ 4 (100%) 

    (1)นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ รับบทเปน จักกฤษณ เจรญิสุข 

ปญหา แนวทางการแกปญหา 

ผูศึกษาพบวาการถายทอดคาแรกเตอรของตัว
ละครจอมยังไมชัดเจนในบางชวง สงผลใหบาง
จังหวะการแสดงหลุดจากลักษณะของตัวละคร
และแสดงออกในลักษณะที่ขาดความเขมแข็ง
หรือไมสอดคลองกับบุคลิกที่กำหนดไว 

ผูศึกษาจึงไดหารือรวมกับผูกำกับเพ่ือทำความ
เขาใจลักษณะนิสัย แกนของตัวละคร และ
แนวทางการแสดงใหชัดเจนมากขึ้น โดยเฉพาะ
การตระหนักวาจอมเปนตัวละครที่มีความสขุุม 
มั่นคง และควบคุมอารมณไดดี จากน้ันผูศึกษา
จึงพยายามควบคุมการแสดงไมใหแสดงออกใน
ลักษณะพ่ึงพาหรือออนวอนมากจนเกินไป แตให
ความสำคัญกบัการรักษาความมั่นคงภายในของ
ตัวละคร เพ่ือใหบุคลิกและภาพรวมของตัวละคร
มีความชัดเจนและนาเช่ือถือมากย่ิงขึ้น 

ผูศึกษาพบวาฉากคอมเมด้ียังไมสามารถสราง
จังหวะและความสนุกไดอยางเต็มที่ เน่ืองจาก
น้ำหนักของการแสดงยังเอนเอียงไปในทางด
รามามากเกินไป สงผลใหบรรยากาศของฉากไม
สอดคลองกับลักษณะที่ตองการ 

ผูศึกษาจึงไดปรับวิธีการแสดงโดยไมพยายามฝน
ใหตัวละครดูตลกจนเกินไป แตใหความสำคญั
กับความจริงของสถานการณและการแสดงอยาง
เปนธรรมชาติแทน พรอมทั้งมุงเนนไปที่จังหวะ
การเลนและการตอบสนองตอคูแสดง เพ่ือให
เกิดปฏิกิริยาและความตอเน่ืองของอารมณที่
เหมาะสม นอกจากน้ียังมีการทดลองซอมหลาย
รูปแบบเพ่ือคนหาจังหวะการแสดงที่เหมาะสม
และสอดคลองกับตัวละครมากที่สุด สงผลให
ฉากมีความลื่นไหลและสามารถสรางอารมณรวม
ไดมากย่ิงขึ้น 

ผูศึกษาพบวาทักษะดานการฟงและการรับ
อารมณจากคูแสดงยังทำไดไมเต็มที่ สงผลให
จังหวะการแสดงบางชวงดูแข็งและขาดความ
ตอเน่ืองในการสื่อสาร 

ผูศึกษาจึงปรับวิธีการฝกซอมโดยใหความสำคัญ
กับการฟงคูแสดงมากขึ้น พยายามรับรูทั้งคำพูด 
อารมณ และปฏิกิริยาของอีกฝายอยางแทจริง 
กอนตอบสนองกลับไป แทนการเรงจังหวะเพ่ือ
พูดตามบทเพียงอยางเดียว กระบวนการ
ดังกลาวชวยใหการรับ–สงอารมณเปนไปอยาง
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ธรรมชาติ มีความลื่นไหล และทำใหการสื่อสาร
ระหวางตัวละครมีความนาเช่ือถือมากย่ิงขึ้น 

ตารางที3่.12  ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 4 (100%) ของตัวละครจักกฤษณ เจริญสุข 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

(2) นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน รับบทเปน ลนิดา โสภาวดี 

 ปญหา  แนวทางแกปญหา 

ผูศึกษายังจำเปนตองพัฒนาแรงและ
พลังงานในการแสดงใหมากยิง่ขึ้น 
เพ่ือใหสามารถสงอารมณและรักษา
ความตอเน่ืองของการแสดงไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ผูศึกษาควรฝกซอมอยางสม่ำเสมอ 
ควบคูกับการดูแลสุขภาพรางกายให
เหมาะสม ทั้งการพักผอนใหเพียงพอ
และรับประทานอาหารใหครบทั้ง 5 หมู 
เพ่ือเสริมสรางพลังงานและความพรอม
ในการแสดง 
 

ผูศึกษายังมีปญหาในการจดจำบทพูด
บางชวง ทำใหเกิดอาการติดขัดและไม
สามารถสื่อสารบทไดอยางลื่นไหล
เทาที่ควร 

ผูศึกษาควรพัฒนาการจดจำบทผาน
ความเขาใจในความหมายและเจตนา
ของตัวละคร มากกวาการทองจำเพียง
ถอยคำ เพ่ือใหสามารถถายทอดบทพูด
ไดอยางเปนธรรมชาติและลื่นไหลมาก
ย่ิงขึ้น 

ผูศึกษายังคงมีความกังวลและขาด
ความมั่นใจในบางฉาก โดยเฉพาะชวง
การแสดงแบบโมโนล็อก 
(Monologue) สงผลใหการถายทอด
อารมณยังไมเปนธรรมชาติ 

ผูศึกษาควรปรบัทัศนคติในการแสดง
ใหม โดยลดความกังวลตอสายตาหรือ
ความคิดเห็นของผูชม และมุงเนนการ
ดำรงอยูในสถานการณของตัวละคร
อยางแทจริง เพ่ือใหการแสดงมีความ
เปนธรรมชาติและนาเช่ือถือมากย่ิงขึ้น 
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ผูศึกษายังไมสามารถสรางความ
แตกตางของโทนเสียงในการลอเลียน
ตัวละครไดอยางชัดเจน ทำใหมิติของ
การสื่อสารทางอารมณยังขาดความ
หลากหลาย 
 

ผูศึกษาควรฝกสรางภาพและ
จินตนาการของตัวละครที่กลาวถึงให
ชัดเจนมากย่ิงขึ้น ทั้งในดานบุคลิก 
ลักษณะนิสัย และความแตกตางของแต
ละตัวละคร เพ่ือชวยใหการใชโทนเสียง
และวิธีการสื่อสารมีความหลากหลาย
และชัดเจนมากขึ้น 

ผูศึกษายังควบคุมคุณภาพและระดับ
ของเสียงรองไดไมคงที่ สงผลตอความ
ตอเน่ืองและประสิทธิภาพในการแสดง
บางชวง 

ผูศึกษาควรฝกฝนการรองเพลงอยาง
ตอเน่ือง รวมถึงศึกษาวิธีการใชลม
หายใจและการควบคุมเสียงอยาง
ถูกตอง โดยอาจอาศัยคำแนะนำจาก
ผูเช่ียวชาญ เพ่ือชวยใหการรองมีความ
มั่นคงและสามารถควบคุมจังหวะการ
หายใจไดอยางเหมาะสมมากย่ิงขึ้น 

ตารางที ่3.13 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขครั้งที่ 2 (50%) ของตัวละคร ลินดา โสภาวดี 

ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที ่3.17 ภาพบรรยากาศของนักแสดงในชวงการทดลองการแสดง 

ที่มา : ผูศึกษา 
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3.2.5 ผลงานการแสดง 

   3.2.5.1 ผลงานการแสดงรอบที่ 1 

  เน่ืองดวยการแสดงรอบที่ 1 เปนรอบครอบครัวการแสดง ซึ่งมีทั้งรุนพ่ี รุน

นอง และผูที่เกีย่วของในกระบวนการผลิตการแสดงเขารับชม พรอมทั้งรวมให

กำลังใจและสงเสียงเชียรแกนักแสดง สงผลใหบรรยากาศภายในโรงละครเต็มไป

ดวยทั้งความต่ืนเตนและแรงกดดันในเวลาเดียวกัน โดยเฉพาะการแสดงครั้งน้ีเปน

การดำเนินเรื่องดวยนักแสดงเพียง 2 คนบนเวที และมีบทสนทนาคอนขางยาว จึง

จำเปนตองอาศัยสมาธิ ความแมนยำ และการประสานงานระหวางผูศึกษาอยางสูง 

  กอนเริ่มการแสดง ผูศึกษาไดมีการวอรมรางกาย (Warm up) ผานการยืด

เหยียดและผอนคลายกลามเน้ือรวมกับทีมนักแสดงรุนนองในโครงการ เพ่ือเตรียม

ความพรอมทั้งทางรางกายและจิตใจ ลดความตึงเครียด และสรางสมาธิกอนเขาสู

การแสดงจริง นอกจากน้ี ยังมีการฝกสมาธิและวอรมเสียง เชน การเดินบาลานซ

สเปซ (Balance Space) ควบคูไปกับการพูดบทของตนเอง ซึ่งชวยเสริมสมาธิ

และเพ่ิมความแมนยำในการจดจำบทพูดไดมากย่ิงขึ้น  

 อยางไรก็ตาม เมื่อเริ่มการแสดง ผูศึกษาเกิดอาการต่ืนเตนคอนขางมาก 

เน่ืองจากเปนการแสดงรอบแรก สงผลใหเกดิขอผิดพลาดระหวางการแสดงในหลาย

ดาน ทั้งดานเทคนิคการแสดง การควบคุมอารมณ และการจัดการอุปกรณประกอบ

ฉาก ภายหลังจบการแสดงจึงไดมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Post-show 

Talk) เพ่ือสะทอนผลการแสดงและนำขอเสนอแนะไปปรับปรุงในการแสดงรอบ

ถัดไป โดยมีประเด็นสำคัญดังน้ี 

   1. เสียงของผูศกึษาในบางชวงมีความเบา สงผลใหการสื่อสารกับผูชมยังไมชัดเจน

   เทาที่ควร 

   2. มีการเคลื่อนที่ผิดตำแหนง (Blocking) ในบางจังหวะของการแสดง 

   3. การแสดงออกทางอารมณและทาทางบางสวนยังไมสอดคลองกับความตองการ

   ของตัวละคร  

   4.สมาธิของผูศกึษาหลุดจากการเปนตัวละคร เน่ืองจากไดรับผลกระทบจากเสียง

   ตอบสนอง (Reaction) ของผูชม  

   5.อุปกรณประกอบฉากและเครื่องแตงกายบางสวน เชน กระโปรง มีการเคลื่อน 

   ตำแหนงไมเปนไปตามที่กำหนดไว  
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   6.มีการกลาวบทผิดในบางฉาก สงผลตอจังหวะและความตอเน่ืองของการแสดง 

  

   3.2.5.2 ผลงานการแสดงรอบที่ 2 

 การแสดงในรอบที่ 2 ผูศึกษาไดนำขอผิดพลาดจากการแสดงรอบแรกมา

ปรับแกและพัฒนา ทั้งในดานแสงและเสียงใหมีความสอดคลองกับจังหวะและการ

แสดงมากย่ิงขึ้น รวมถึงมีการปรับรายละเอียดของการแสดงในบางฉาก เพ่ือเสริม

ความชัดเจนของเน้ือหาและเพ่ิมมิติทางอารมณของเรื่องใหลึกซึ้งมากขึ้น ผูศึกษามี

ความมั่นใจในการแสดงเพ่ิมขึ้น และสามารถลดอาการต่ืนเตนจากประสบการณใน

รอบแรกได สงผลใหสามารถควบคุมอารมณ สมาธิ และจังหวะการแสดงไดอยางมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ปญหาที่เคยเกิดขึ้นในการแสดงรอบแรก ไมวาจะเปนเรื่อง

ของระดับเสียง การเคลื่อนที่ผดิตำแหนง (Blocking) การหลุดจากตัวละคร รวมถึง

การใชอุปกรณประกอบฉาก ไดรับการปรับแกและพัฒนาใหอยูในระดับที่ดีขึ้น ทำ

ใหภาพรวมของการแสดงมีความตอเน่ือง ชัดเจน และเปนระบบมากย่ิงขึ้น แมวา

ยังคงมีขอผิดพลาดเล็กนอยในบางจังหวะของการแสดง แตโดยรวมถือวาการแสดง

ในรอบน้ีมีพัฒนาการที่ชัดเจน และสามารถยกระดับคุณภาพของการแสดงจากรอบ

แรกไดอยางเห็นไดชัด    

   3.2.5.3 ผลงานการแสดงรอบที่ 3 

  การแสดงในวันที่ 3 ซึ่งเปนรอบสุดทาย เริ่มตนดวยเหตุการณไฟฟาดับ

เล็กนอยกอนเริ่มการแสดง แตสามารถแกไขสถานการณไดทันเวลา ทำใหการแสดง

ยังคงดำเนินตอไปไดตามปกติ กอนขึ้นแสดง ผูศึกษาไดมกีารวอรมรางกาย วอรมเสียง 

และเตรียมความพรอมดานสมาธิอยางเต็มที ่เน่ืองจากเปนรอบที่มีผูชมเขาชมเต็มโรง

ละคร ผูศึกษาจึงมีความต้ังใจที่จะถายทอดผลงานออกมาใหดีที่สุดตลอดการแสดง 

ระหวางการแสดง ผูศึกษาสามารถถายทอดบทบาทไดอยางเต็มที่ มีความผอนคลาย 

สนุกกับการแสดง และเขาถึงอารมณของตัวละครไดมากย่ิงขึ้น แมจะมีอุปสรรคดาน

เสียงจากพัดลมภายในโรงละคร ซึ่งทำใหตองใชพลังเสียงมากขึ้นเพ่ือสื่อสารไปยังผูชม

บริเวณดานหลัง แตผูศึกษากส็ามารถปรับตัวและรักษาคณุภาพของการแสดงไวได

เปนอยางดี ภาพรวมของการเคลื่อนที่บนเวท ี(Blocking) และจังหวะคิวตาง ๆ 

เปนไปอยางนาพอใจ แมในชวงกลางเรื่องพลังงานของผูศึกษาอาจลดลงเล็กนอย แตก็

สามารถดึงสมาธิและพลังของการแสดงกลับมาไดอยางรวดเร็ว ภายหลังจบการแสดง 

ไดมีการรวบรวมความคิดเห็นและผลตอบรับจากผูชม เพ่ือนำมาวิเคราะหและสรุป

สารที่ผูชมไดรบัจากการแสดง ซึ่งโดยภาพรวมถือวาการแสดงในรอบสุดทายน้ีประสบ
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ความสำเร็จ ทัง้ในดานคุณภาพของการแสดง การสื่อสารอารมณ และการสรางความ

เขาใจรวมกับผูชมไดอยางมีประสิทธิภาพ  

3.3 การพัฒนาการสรางสรรคการออกแบบฉาก 

 

 3.3.1 ขัน้ตอนการทำงานกอนทำการแสดง (Pre-production) 

  

 3.3.1.1การศกึษาบทละครด้ังเดิม 

ในการออกแบบฉากของละครเรื ่อง“ป.ล.โปรดอยู ในระยะคิดถึง”ถูก 

ดัดแปลงมาจากเรื่อง Dear Jack, Dear Louiseซึ่งถูกปรับบริบทจากสงครามโลก 

ครั้งที่สองมาสูสงครามเวียดนามและถูกดัดแปลงสถานที่ในบริบทมากมายทั้งของฝง 

จักรกฤษตัวละครฝายชายเพียงคนเดียวและฝงลินดาตัวละครฝายหญิงเพียงคนเดียว 

โดยเปนการพูดคุยกันของทั้งสองตัวละครโดยการใชตัวอักษรในการสื่อสารกันผานจด

หมายและดำเนินเรื่องในเรื่องราวความรักของพวกเขาทั้งสองคนโดยการใชจดหมาย

และจะเห็นการพัฒนาของตัวละครไปในทิศทางตางๆทั้งสุขและเศราผานบทละคร 

 

 3.3.1.2 การกำหนดทศิทางการนำเสนอ 

ละคร“ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง”ถูกกำหนดใหเสนอทิศทางในการที่ฝายช

ายและฝายหญิงไดมีพ้ืนที่เปนของตัวเองและเริ่มมาทำความรูจักกันจนกลายเปนพ้ืนที่

สบายใจใหกันและกัน ดังที ่ฝายออกแบบไดใหคำนิยามหรือ ( Keyword) ไววา 

“ตัวตน แตกตาง เติมเต็ม”ซึ่งมาจากการวิเคราะหบทละครและนั่นคือจุดเริ ่มตน 

ของการออกแบบฉากรูปจดหมายพ้ืนที่ที่สามารถเห็นไดทางพ้ืนที่ของตัวเองพ้ืนที่ที่ทั้ง

สองคนน้ันใชรวมกันใชรวมกันหรือทับซอนกันและสามารถกลายเปนพ้ืนที่ใดใดก็ตาม 

  

3.3.1.3 การวิเคราะหบทละครและการคนควา     

  ขอมูลอางอิงเพื่อใชในการออกแบบฉาก 

จากบทละครเรื่อง “ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง”สถานที่ที่ปรากฏในตัวเรื่อง 

มีหลายสถานที่โดยเฉพาะของฝงจักรกฤษณโดยที่ตองมีทั้งในประเทศไทยและประเท

ศเวียดนามโดยสถานที่ในประเทศไทยเปนพื้นที่จำเพาะเปนจำนวนมากทั้งคายทหาร

และที่พักของแพทยทหารและฝงของลินดาเปนบานพักแถวตรอกไกแจและโรงละคร 

โรริตา(LolitaNightClub)ผูศึกษาจึงเลือกแหลงศึกษาและไดลงพื้นที่เพื่อไปศึกษา 

ความเปนอยูพ้ืนที่สถาปตยกรรมงานศิลปะและเอกลักษณของชุมชนและพ้ืนที่เหลาน้ั

นและผูศึกษาไดมีการศึกษาในพื้นที่จริงๆและถายรูปเพื่อนำมาเปนตนแบบในการออ

กแบบผลงาน 
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 3.3.2 กระบวนการเตรียมตัวกอนการแสดง (Pre-Production) 

 

 3.3.2.1 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบฉาก  

 ครั้งที่ 1(30%) 

 

ปญหาที่พบ แนวทางการแกไข 
การเดินหาแบบบานที่ตรงคาแรคเตอร 
(character) ของแตละตัวละคร เนื่องจาก
อางอิงจากสถานที่จรงิจาทั้งสองตัวละคร รวม
ไปถึง สถานทีจ่ำเพาะ เชนคายทหาร และ 
สถานทีส่งครามนยุคสมัยนัน้ 

คนหาตามสถานที่ ทีเ่ปนานพักและเก็บรูปมา
ใหมากที่สุดทัง้ตรอกไกแจ และ ที่พักบรเิวณ
หลังโรงพยาบาลศิริราช สวนสถานที่จำเพาะ
ของทหารและพื้นที่ในสงคราม หาจากหนงัสือ 
ของคายแบรแคทที่มีคนนำมาจัดทำ แลวจึง
นำมาปรึกษาและตัดสนิใจรวมกับผูกำกับ และ
ครูผูดูแล 

 

ตารางที3่.14 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขคดานการออกแบบฉาก 

ครั้งที่ 1(30%) 

 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 อยูในกระบวนการวิเคราะหและนำบทมาออกแบบโดยผูศึกษาไดลงสถานที่

และสถานที่จริงโดยผูศึกษาคำนึงถึงสถานที่ที่จะปรากฏขึ้นมาบนเวทีวาจะมีพื้นที่ใด

บางที่สามารถทำใหเห็นพื้นที่หลายหลายพื้นที่ที่กลาวถึงในเรื่องปรากฏขึ้นบนบนเว

ทีไดโดยไมมีขอสงสัยโดยผูศึกษาไดนำโครงสรางและการตกแตงคำนึงไปยังถึงสภาพ

แวดลอมเพ่ือนำมาเปนแนวทางในการออกแบบฉากเรื่องน้ีขึ้นมา 
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ภาพที่ 3.18 : ภาพรีเสิรช การสง 30% 

ที่มา : ผูศึกษา 
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 3.3.2.2 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบฉากครั้งที่ 2 
(50%) 

 

ปญหาที่พบ แนวทางการแกไข 
การจัดการพ้ืนที่เวท ีและการสื่อสารเพียงแค
ภาพ แตไมใชเชิงความหมาย และทำใหเกิด
ปญหาเรื่องการขนยายอุปกรณออกจากฉาก 

ทำความเขาใจในความหมายและการใชพ้ืนที่ให
มากขึ้นและมีการเลือกใชสิ่งของที่จะทำใหเกิด
ภาพ ใชแคเทาที่จำเปนโดยปรึกษากับอาจารย
และตัดสิ่งของที่มองวาไมจำเปนออก ทำใหผู
ศึกษาเห็นภาพมากขึ้น จากความตองการที่จะ
สื่อดวยอุปกรณเพียงอยางเดียว ก็ทำใหเห็นการ
เลือกใชพ้ืนที่ในการสื่อสารมากขึ้น 

 

ตารางที ่3.15 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขคดานการออกแบบฉาก 

ออกแบบฉากครั้งที่ 2  (50%) 

 

 

การสงงานความคิดสรางสรรคในชวงที่สองเปนการนำเสนอในเทศกาล 

ปลอยผี และความคืบหนาดานการออกแบบโดยการออกแบบเปนไป ตามคียเวิรด  

(Keyword)ที ่ได มาโดยใชอ ุปกรณที ่ม ีภายในชั ้นหาในการนำมาดัดแปลงและ 

ปรับเปลี่ยนรูปแบบเพ่ือใชการแสดงใหสี่ภาพที่ตองการมากที่สุดดังน้ี 

 

 

 

ภาพที่ 3.19 : ภาพการจัดเวทีในเทศกาลปลอยผ ี

ที่มา : ผูศึกษา 

 



78 
 

   

3.3.2.3 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบฉากครั้งที 30 

(70%) 

 

ปญหาที่พบ แนวทางการแกไข 
การเลือกใชพ้ืนที่สูงต่ำที่ทำใหสามารถเกิด
ประโยชนไดสูงสุด 

ไดทดลองในหลายๆพ้ืนที่ทั้ง การลองใชหนังสือ
จัดวางหรือกระดาษเปนขนาดเทากับไมกระดาน
หน่ึงแผนแลวลองมาวางเปนรูปแบบเวทีวาอัน
ไหนสามารถใชพ้ืนที่ไดเกิดประโยชนและเห็น
ภาพไดมากที่สุด โดยในตอนสุดทายไดไปปรึกษา
กับอาจารยจึงไดคำแนะนำวาใหลองตัดเปนครึ่ง
แผนไมดูแลวลองจัดวางจนเกิดเปนรูปหัวใจสาม
ดวงที่ทำสื่อความหมายและทำใหเกิดภาพที่
ชัดเจนมากย่ิงขึ้น 

 

ตารางที ่3.16 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขคดานการออกแบบฉาก 

ออกแบบฉากครั้งที่ 3  (70%) 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

ผูศึกษาไดมีการออกแบบเพิ่มเติมโดยเริ่มลงไปที่ detailรายละเอียดรวมไป 

ถึงพื้นที่วาตองมีการจัดการพื้นที่อยางไรเพื่อใหสื่อสารในการแสดงไดมากที่สุดและ 

ชวยสงเสริมการแสดงนักแสดงไดมากที่สุดโดยที่ไดจากการพื้นที่ใหเปนรูปหัวใจสาม 

ดวงและมีพื้นที่โดยรอบเปนความคิดพื้นฐานในการนำตอยอด ฉากหลังและดีเทล 

(detail) อ่ืนๆตอไป 
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ภาพที่ 3.20 : ภาพสงสไลด 70% 

ที่มา : ผูศึกษา 
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 3.3.2.4 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบฉากครั้งที่ 3  

  (100%) 

 

ปญหาที่พบ แนวทางการแกไข 
การออกแบบพ้ืนหลังที่สามารถตอบโจทยทาง
พ้ืนที่และภาพบนเวท ีใหเปนอุปสรรคตอไปอ่ืน
และสงเสริมซึ่งกันและกัน 

ออกแบบมาหลายหลายแบบวาแบบไหนพอจะ
เปนไปไดบางเพราะเรื่องน้ีมีมีเดียชวยเลาเรื่อง
เปนหลักจึงตองมีพ้ืนที่ที่ชวยใหมันรับกันไดจึง
ปรึกษาทางผูกำกับและอาจารยจนไดเปนแบบ
ผสมผสานกัน ทั้งแบบทึบแบบโปรงและแทรก
ดวยระแนงที่ทำใหเหมือนกับบานไมสมัยกอน 

 

ตารางที ่3.17 ตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขคดานการออกแบบฉาก 

ออกแบบฉากครั้งที่ 3  (70%) 

 

ผูศึกษาไดทำการตอยอดและปรับแกจากคอมเมนต (comment) ในการสง 

70%และเคาะรูปแบบที่จะใชในแบบสุดทายกอนที่จะขึ้นเปนโมเดลจำลองขนาดหน่ึง

ตอ50เพ่ือใหเห็นการใชพ้ืนที่ไดอยางชัดเจนรวมไปถึงการกำหนดพ้ืนที่ของนักแสดงโด

ยใชกระดาษจำลองขนาดจริงและแทนรูปหัวใจขนาดจำลองเพื่อใหเห็นการขึ้นลง 

เพ่ือนำไปทำงานตอกับผูกำกับและนักแสดง 

 

 
 

ภาพที่ 3.21 : ภาพสงสไลด 100% 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

หลังจากที่ไดขึ้นแบบจำลองเสร็จเรียบรอยแลวผูศึกษาจึงนำไปออกแบบสีที่

สามารถครอบคลุมพื ้นที ่ทั ้งหมดไดรวมถึงไปสี่ถึงการเปนจุดหมายจึงไดพื ้นที ่สี่ 

กระดาษเกามาดังรูปภาพดานลาง 
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ภาพที่ 3.22 : ภาพโมเดล และ โมเดลที่ลงสแีลว 

ที่มา : ผูศึกษา 

3.3.3 ขัน้ตอนการผลิตงานดานการออกแบบ (Production) 

3.3.3.1 ขั้นตอนการผลิตผลงานดานการแสดง   

 

(1) ชวงกอนการผลิตฅ 

  ผูศึกษาไดนำแผนกระดาษมาตอเปนรูปหัวใจเหมือนกับ 

ขนาดจริงเพ่ือใหนักแสดงไดใชสอบนเวทีและในหองซอมรวม 

ไปถึง การทำงานรวมกับฝายการออกแบบอุปกรณการแสดง 
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ภาพที่ 3.23 : ภาพพ้ืนจำลองของเวทีรูปหัวใจ  

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

และในขั้นตอนตอไปไดทำการสั่งโครงไม และแผนไม 

รวมไปถึงฟวเจอรบอรดในและสั่งสัพพลายเออในการสรางฉากปลขึ้

นมา 

 

(2) ชวงการผลิต 

      

     ขั้นตอนที่ 1 ทมีชางนำฉากที่สงแบบไปมาสงและประกอบแบบ 
     ขึ้นมา 

 
 

ภาพที่ 3.24 : ภาพรายละเอียดของฉากที่สงชาง 

                 ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.25 : ภาพขณะติดต้ังฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

ขั้นตอนที่ 2  นำขนาดแผนไมระแนงมาเทยีบกับฟวเจอรบอรด 

เพ่ือใหไดขนาดที่ตองการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่3.26 : ภาพขณะตัดฟวเจอรบอรดใหเทากับไมระแนง 

ที่มา : ผูศึกษา 
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     ขั้นตอนที่ 3 ประกอบแผนระแนงเขากับโครงบาน 

 

 
 

ภาพที่ 3.27 : ภาพขณะติดต้ังระแนง 

ที่มา : ผูศึกษา 

  

   ขั้นตอนที่ 4 ผสมสีเบจลงสีเบจทั่วพ้ืนเวทีและโครงเพ่ือกลบ 

  สีพ้ืนที่เปนคนละโทนกับตัวโครงไม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.28 : ภาพขณะผสมสีและทาสีเวที 

ที่มา : ผูศึกษา 
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 ขั้นตอนที่5 ผสมสีครีมและลงสีทับสองช้ันทั่วเวทีใหเปนสีครีม 

 กระดาษแบบทั่วทั้งเวทีอยางเรียบเนียนและเทากันมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.29 : ภาพเวทีที่ทาสีพ้ืนเสร็จแลว 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

     ขั้นตอนที่6 ลงเก็บขอบมุมเงาทั่วเวที และทั่วรองอัพเสตจและ 

    โคงหลังใหเหมอืนกับกระดาษเกาๆ 

 

 

ภาพที่ 3.30 : ภาพขณะเก็บรายละเอียดเงาและภาพหลังเก็บรายละเอียดเสร็จเรียบรอย 

ที่มา : ผูศึกษา 
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     ขั้นตอนที่ 7 ตีเสนรูปกระดาษและเสนซองจดหมายบนโครงหัวใจ 

    สองดวงของทั้งสองฝง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.31 : ภาพมุมดานบน ที่เห็นลายเสนบรรทัดและซองจดหมาย 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

     ขั้นตอนที่ 8 คลุมกระดาษตามโครงและลงสารเคลือบเวท ี

    เพ่ือลดรอยเทาทั่วตัวเวทีดานลาง 

 

ภาพที่ 3.32 : ภาพขณะกำลังทาสารเคลือบ 

ที่มา : ผูศึกษา 
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     ขั้นตอนที่ 9 แกไขเสียงเอียดอาดตรงหัวใจดวงกลางและ 

    เก็บรายละเอียดงานที่เหลือใหสมบูรณแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.33 : ภาพเวทีหลังซอมและเก็บรายละเอียดแลว 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

  3.3.4 ปญหาและแนวทางในการแกไข 
 

 
ขั้นตอนการสรางสรรคผลงาน 

 ปญหาที่เกิดขึ้น  แนวทางการแกไขปญหา 

 สงความคืบหนา 30% พ้ืนที่ของจักกฤษที่ยังไดขอมูลที่
ยังไมแนชัด 

 
ลงพ้ืนที่เพ่ิมเติมเพ่ือถายรูปเก็บ
ขอมูลเอามาเปนตัวแบบในการ
ออกแบบตอไป 

 สงความคืบหนา 50% การใชในการทำภาพสื่อฉากมา
กเกินไป 
และจำนวนคนไมเพียงพอ 

 
ตัดทอนอุปกรณบางอยางออกเ
น่ืองจากมีจำนวนคนไมเพียงพ
อในการขนยาย 

 สงความคืบหนา 70% การปรับเปลี่ยนปรับแกพ้ืนทีก่อ
นนูนสูงบนเวที 

 ปรึกษากับคร ู
และผูกำกับเพ่ือหาพ้ืนที่ที่ตอบโ
จทยมากที่สุดคือพ้ืนที่หัวใจสาม
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กอน 

 สงความคืบหนา 100% การปรับเปลี่ยนไอเดียฉากดาน
ต้ังหลังที่ติดกับบริเวณกอนหัวใ
จ 

 
ปรึกษาครูและผูกำกับเพ่ือใหได
รูปแบบที่ออกมาสื่อสารและเป
นไปตามภาพที่ตองการจะเลาเ
รื่องใหมากที่สดุ 

 ชวงระหวางกอนถึงวันแสดง สีเงาบางจุดที่มองแลวขัดตา 
ทำหนาที่เพ่ิมไปกับฝายออกแบ
บอุปกรณ 

 แกไขสีโดยการ 
ตบสี่ทับและตอกตะปูเพ่ิมฟงก
ชันในการแขวนของใหกับฝายอุ
ปกรณเพ่ิมเติม 

 

ตารางที่ 3.18 ปญหาและแนวทางการแกไขของการออกแบบฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

  3.3.5 ขัน้ตอนการทำงานหลงัการแสดง (Post-Production) 

    

   หลังการแสดงเรื ่อง“ป.ล.โปรดอยู ในระยะคิดถึง”ผู ศ ึกษาไดทำการถอดฉาก 

  ออกจากเวทีทั้งหมดโดยการคอยคอยแยกชิ้นสวนจากพื้นดานหลังกอนแลวคอยมาถอด 

  พื ้นที ่ห ัวใจออกไปเปนชิ ้นชิ ้นและเก็บความเก็บบานเกร็ดที ่ม ีจำนวนมากเอาไวใชใน 

  โปรดักช่ัน(production) ตอไปอีกสวนไมก็นำไปวางคืนให กับซัพพลายเออร(suplyer)  

  ที่สั ่งทำในการใชในโปรโปรโมชั ่นอื ่นตอไปเพื ่อเปนการประหยัดงบประมาณและการใช 

  ไมที่คุมคา 

 

 3.4 การพัฒนาสรางสรรคผลงานดานการออกแบบอุปกรณประกอบฉากละครเวทีเร ื ่อง

 ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง  

  3.4.1 ขัน้ตอนการทำงานกอนการแสดง (Pre-production) 

    3.4.1.1 การศึกษาบทละครด้ังเดิม 

    ผูศึกษาไดอานบทละครดั้งเดิมกอนถูกดัดแปลง คือเรื่อง Dear Jack, Dear 

   Louise ผูประพันธคือ Ken Ludwig ซึ่งกลาวถึงคน 2 คนที่แตกตางกัน ทั ้งนิสัย 

   การทำงาน และความชอบ ที่ไดสงจดหมายคุยกันในชวง สงครามโลกครั้งที่ 2  
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   ในเบ้ืองตนผูศึกษาไดทำการศึกษาบทละครอยางละเอียดจึงนำไปสูแนวคิด  

   “ความโรแมนติก ความแตกตาง การเติมเต็ม” 

 

 

 

ภาพที่ 3.34 : ภาพจากการศึกษาและตีความบทละครด้ังเดิม 

ที่มา : ผูศึกษา 
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   3.4.1.2 การกำหนดทศิทางนำเสนอ 
เนื่องจากการอานบทละครซึ่งทำใหนำมาสูแนวคิด “ความโรแมนติก ความแตกตาง 

การเติมเต็ม”แนวคิดนี้จึงถูกนำมาใชเปนแนวคิดหลักในการออกแบบอุปกรณ 

ประกอบฉากผูศึกษาจึงมีแนวคิดในการแยกลักษณะของอุปกรณประกอบฉากของ 

ทั้ง 2 ตัวละครใหมีความแตกตางกันเพ่ือสื่อถึงความแตกตางของตัวละครแตในขณะ 

เดียวกันก็ยังสามารถทำใหเห็นถึงสถานที่ ที่เปลี่ยนไป ในแตละองคเชนกัน 

   3.4.1.3 การวิเคราะหบทละครและคนควาขอมูลเพื่ออางอิง เพื่อใชใน 

   การออกแบบอุปกรณประกอบฉาก 

  (1) สถานที่ต้ัง          

  ผู กำกับและทีมงานทุกๆฝายไดร วมกันศึกษาขอม ูลและปรึกษากัน 

พรอมทั ้งไดร ับคำแนะนำภายใตความดูแลของอาจารยที ่ปรึกษาและอาจารย 

ในสาขาว ิชาได  เห ็นตรงก ันว าจะจ ัดแสดงละครเร ื ่องน ี ้ ในบร ิบทประเทศ 

และยุคสมัยคือ ประเทศไทยในชวงป 2510 ที ่เกิดเหตุการณสงครามเวียดนาม 

ในขณะน้ัน เพราะตองการใหมีเรื่องของชวงสงคราม เขามาเกี่ยวของเหมือนตนฉบับ 

จึงปรับเปลี ่ยนเลา ผานบริบทนี ้แทนทีมผู ศ ึกษาจึงเห็นรวมกันวาเปนบริบทน้ี 

คือบริบทที่เหมาะสม       

       

   หลังจากนั ้นผ ู ศ ึกษาไดม ีการศึกษาขอมูลเพิ ่มเต ิมเบื ้องตนเกี ่ยวกับ 

  เหต ุการณและย ุคสม ัยท ี ่ ใช อ างอ ิงเพ ื ่อเป นแนวทางสำหร ับการออกแบบ 

  อุปกรณประกอบฉากและเริ ่มมีการหาอุปกรณหรือของใชที ่ม ีความเหมาะสม 

  ในการในใชในละครเวทีเรื่องน้ี 

(3) ลักษณะตัวละคร 

     จากการศึกษาตัวละครทั้ง 2 ตัวคือ จักรกฤษณและลินดา   

   ไดมีการวิเคราะหตัวละครรวมกันผูกำกับ นักแสดง และอาจารยที่ปรึกษา 

   โดยวิเคราะหจากบุคลิก ลักษณะ นิสัยของตัวละครไดดังน้ี 
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จักรกฤษณ ลินดา 

เปนคนตรงไปตรงมา มีความสุขุมรักสันโดษ 
รักความเปนระเบียบ 
ใชชีวิตอยางมีระบบระเบียบ 
เปนคนรักครอบครัว  มีจิตใจดี 
อบอุนและใสใจผูอ่ืนแตอาจจะแสดงออกไมเ
กง การสื่อสารในชวงแรกคอนขางหางเหิน 
แตลึกๆเปนคน ออนไหว คิดมาก ขี้กังวล 
ตอนน้ีเปนทหารที่กำลังศึกษาในหลักสูตรแ
พทยของศิริราช 

เปนหญิงสาวที่มีบุคลิกโดดเดน ราเริง สดใส 
และเต็มไปดวยพลังบวก 
เปนคนมุงมั่นในการทำตามความฝนที่จะเป
นนักแสดง 
ชอบแตงตัวทำงานเปนนักรองในคลับชวงก
ลางคืน พูดเกง เขาสังคมเกง กลาหาญ 
มีอารมณขัน และมองโลกในแงบวก 
 

 

ตารางที่ 3.19 ตารางลักษณะตัวละคร 

ที่มา: ผูศึกษา 

 

    3.4.1.4 การสงความคบืหนา 30% 

             

   ผูศึกษาเริ่มตนการคนควาหาขอมูลและศึกษาเกี่ยวกับสถานที่ของ 

เร ื ่องซึ ่งไดมี การลงพื ้นที ่จร ิงคือ ยานตรอกไกแจ และบริเวณรอบๆ 

ถนนพระอาทิตย  เพื่อศึกษาและหาขอมูลเกี่ยวกับบานเรือนในสมัยยุคน้ัน 

หลังจากนั้นผูศึกษาเริ่มจากการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสไตลการตกแตงภาย 

ในบานในยุคสมัยน้ัน เชน เตียง โตะเขียนหนังสือ และของใชสวนตัวเบ้ืองตน 

เชน ปากก าสมุด เครื่องสำอาง ที่สำคัญตองคำนึงถึงการจัดการกับอุปกรณ 

ประกอบฉากช้ินตางๆตอเปลี่ยนแปลงฉากในแตละซีนและตองคำนึงถึงความ

สำคัญตอเน่ืองเรื่องและการใชงาน 

 จากการศึกษา หาขอมูลและลงพื้นที่จริง ผลจากการศึกษาไดถูก 

นำมาใชในการกำหนดทิศทางของการออกแบบอุปกรณประกอบฉาก 

ใหเหมาะสมกับบริบทของตัวละคร โดยมีการคัดเลือกเฟอรนิเจอรและ 

ของใชที่มีความสำคัญตอเนื้องเรื่องสะทอนบุคลิกความเปนอยูและสภาพ 

แวดลอมของตัวละครเพื่อสงเสริมใหฉากรองรับการเลาเรื่องของ ละครเวท ี

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ภาพที่ 3.35 : ภาพจากการศึกษาและคัดเลอืกอุปกรณประกอบฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 

     1.ปญหาและแนวทางการแกไข ครั้งที่ 1 (30%) 

  

ปญหา แนวทางการแกไข 

อุปกรณประกอบฉากที่ไดศึกษามายังไมสะทอน
บุคคลิกของตัวละครทั้ง 2 คน ไดมากพอ 
และยังไมเหมาะสมกับเน้ือเรื่อง 

ไดรับคำแนะนำจากอาจารยและปรึกษาหารือกั
บผูกำกับและฝายฉากใหอุปกรณประกอบฉากแ
ละสภาพภายในหองไปในทิศทางเดียวกันมากขึ้
นทำใหสภาพภายในหองและอุปกรณประกอบฉ
ากของทั้ง 2 ตัวละครเหมาะสมกับบทละคร 
ย่ิงขึ้น 
 

  

ตารางที่ 3.20 ปญหาและแนวทางการแกไขของการออกแบบอุปกรณประกอบฉากครั้งที่ 1 

ที่มา : ผูศึกษา 
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     2. สรุปการสงความคืบหนา 30% 

             จากขอเสนอแนะจากคณะอาจารยในการสงความคืบหนา 

     30% นั ้น ไดข อสร ุปคือ การคนควาหาขอมูล และคัดเล ือก 

     อุปกรณประกอบฉากเบื้องตนมานำเสนอนั้นยังไมคอยเหมาะสม 

     ตอตัวละครทั้ง 2 คน และบทละคร จึงไดคำแนะนำเพิ่มเติมใน 

     การค นคว  าหาข อม ูลใหม   ในส วนของการส  งซ ีนบนเวที  

      ไดมีการหาอุปกรณ ประกอบฉากและของใชที่มีแลว   

     หรือหาไดจากในเอกการแสดงสำหรับใชในการซอมของนักแสดง 

      โดยรวมเป นส ิ ่งท ี ่ด ี  สามารถนำไปพัฒนาต อยอดได เม ื ่อมี 

     อุปกรณประกอบฉากที่จะใชในการแสดงจริง 

    3.4.1.5 ความคืบหนาการสง 50% 

             หลังจากผู ศึกษาไดทำความเขาใจเกี ่ยวกับบริบทสถานที่และ 

    ตัวละคร ของละครเวทีเรื ่อง ป.ล.โปรดอยู ในระยะคิดถึงแลว จึงไดทำ 

    การศึกษาขอมูลใหมเพื ่อนำมาใชในการมาพัฒนาสำหรับการ สงความ 

    คืบหนา 50%โดยมีการปรับแกขอมูลสภาพภายในหองและอุปกรณ 

    ประกอบฉากใหสอดคลองก ับ บทละครมากขึ ้น เช น เฟอร น ิ เจอร 

    และของใชสวนตัวตางๆ และมีการคิดออกแบบอุปกรณประกอบฉากให 

    เขากับชวงงานเทศกาลปลอยผี การดำเนินงานเทศกาลปลอยผีคือ ผูกำกับ 

    ทีมงานท ุกๆฝ ายและอาจารย ท ี ่ปร ึกษาได ม ีการปร ึกษาเพ ื ่อเล ือก 

    เลาเรื่องแคสวนนึงในงานเทศกาลปลอยผี 

     ทีมผูออกแบบไดรวมกันหารือแนวทางในการสรางฉากที่สงเสริม 

    ตัวละครทั ้ง 2 ตัวมากที ่สุดโดยทางผู ศึกษาไดมีการรวมกันตกลงกับผู 

                                          ออกแบบฉากเพื่อหาแนวทางในการสรางพื้นที ่ของตัวละครรวมกันโดย 

    ผู ศ ึกษาไดทำการหาสิ ่งของเฟอรนิเจอรและของตกแตงตางๆภายใน 

    เอกมาใช 

 

 

 

 



94 
 

   

1.ปญหาและแนวทางการแกไข ครั้งที่ 2 (50%) 

ปญหา แนวทางการแกไข 

ยังไมสามารถหาแบบเฟอรนิเจอรที่ตอบโจทยทั้ง
ดานดีไซนใหเขากับตัวละคร 
และฟงช่ันที่เหมาะกับเน้ือเรื่อง 
ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง 
เน่ืองจากละครเรื่องน้ีเลาถึงการเติบโตของทั้ง 2 
ตัวละคร ซึ่งมกีารไปในหลายสถานที่ 
จึงตองหาวีธีที่ทำใหถึงจะใหเฟอรนิเจอรชุดเดินก็
ทำใหคนดูเขาใจไดวามีการเปลี่ยนแปลงสถานที่
แลว 

มีการหาขอมูลเกี่ยวกับเฟอรนิเจอรและฟงช่ันขอ
งเฟอรนิเจอรที่หลากหลาย 
หาความเปนไปไดในการสรางจริงเพราะตองคำ
นึงถึงการออกแบบอุปกรณใหมีฟงกชันเปลี่ยนแ
ปลงได เชน การพับ เก็บ 
เปลี่ยนแปลงรปูรางบางอยาง 
ทำใหจำเปนตองศึกษา 
วัสดุ โครงสราง 
และกลไกที่เหมาะสมเพ่ือใหอุปกรณสามารถใชง
านไดจริงในพ้ืนที่จำกัด 
ตองไมหนักหรือซับซอนเกินไปตอการเคลื่อนยา
ยเพราะนักแสดงตองเปนคนเคลื่อนยายซึ่งในเรื่อ
งมีนักแสดงแค 2 คน 
และตองคำนึงถึงขอจำกัดดานงบประมาณเวลา 
ทำใฟไดขอสรปุวาจะเลือกเฟอรนิเจอรที่ 
ฟงกช่ันที่เรียบงายแตมีประสิทธิภาพและสามาร
ถเปลี่ยนฉากไดอยางรวดเร็วในเวลาจำกัด 
และยังตองมีดีไซนที่สื่อถึงตัวละครอยางชัดเจนอี
กดวย 
 

ตารางที่ 3.20 ปญหาและแนวทางการแกไขของการออกแบบอุปกรณประกอบฉากครั้งที่ 2 

ที่มา : ผูศึกษา  

     2. สรุปความคบืหนา (50%) 

               ขอเสนอแนะจากคณะอาจารยในการสงความคืบหนา 

     50% และปลอยผีไดขอสรุปดังนี ้ คือ ในสวนของการนำเสนอ 

     แนวคิดฟงกชันของเฟอรนิเจอรนั ้นมีความนาสนใจเนื ่องจาก 

     เห็นไดชัดวามีการคนหาขอมูลมากขึ้นและมีการตอยอดมางาน 

     เทศกาลปลอยผี แตสำหรับดีไซนที่เลือกมา อาจจะยังไมเหมาะสม 

     เนื่องจากความซับซอนในการสราง จึงยังควรศึกษาขอมูลเพิ่มเติม 

     ในดานความเปนไปไดในการสรางจริง เชน โครงสราง วัสดุ  
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     งบประมาณและความสะดวกในการใชงานรวมถึงดีไซน ที่ตอง 

     สอดคลองกับเนื้อเรื่องเพื่อใหอุปกรณที่ออกแบบนอกจากจะใชงาน 

     ไดจริง ยังสามารถเลาเรื่องไดอยาง กลมกลื่นและมีประสิทธิภาพ 

 

    3.4.1.6 การสงความคืบหนา 70% 
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ภาพที่ 3.36 : แนวคิดและการจำลองการจัดวางอุปกรณประกอบฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 

     ผูศึกษาไดมีการนำคำแนะนำของอาจารยไปปรับใชเพื่อใหอุปกรณ 

    ประกอบฉากมีความสอดคลองตอเนื้อเรื่อง อยางสูงสุด จึงมีการหาแนวคิด 

    สำหรับการทำอุปกรณประกอบฉากใหม คือการพับเปดปดของซองจดหมาย 

    และผูศึกษาไดมีการหารูปตัวอยางที่ใกลเคียงกับสิ่งที่ผูศึกษาตองการใชมาก 

    ที่สุดทั ้งในเรื ่องของรูปลักณและฟงชั ่น และไดมีการสรางโมเกลจำลอง 

    เพื่อแสดงตัวอยางความเปนไปไดตางๆในการจัดวางอุปกรณประกอบฉาก 

    ทำใหผูศึกษาและทีมงานไดเห็นภาพในการทำงานมากขึ้น  

       

      ทั้งการหาในชองทางออนไลน และการออกไปหาซื้อในสถานทื่จริง 

    โดยคำนึงถึงดีไซน ฟงช่ันและงบประมาณ ทำใหในกระบวนการน้ี  

    ทางผู ศ ึกษาไดมีการนำของใชและเฟอรนิเจอรบางชิ ้นใหนักแสดงได 

    ทดลองใชแลวในการซอม  
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     1.สรุปความคบืหนา 70% 

           หลังจากไดขอสรุปในเรื่องของดีไซนและจำนวนของเฟอรนิเจอร 

    ผูจัดไดทำการ list อุปกรณประกอบฉากทั้งหมดที่ตองใชในการแสดงละคร 

    เพ่ือทำการจัดหา ซื้อ และสราง ในขั้นตอนถัดไป เพ่ือใชในการสง 100% 

 

    3.4.1.7 สงความคืบหนา 100% 

    ผูศึกษาไดทำการแยกวาอุปกรณประกอบฉากชิ ้นไหนสามารถหาซื ้อได 

    และอุปกรณประกอบฉากชิ ้น ไหนที่ตองมีการสราง และไดลงพื ้นที ่เพื ่อหาซื้อ 

   อุปกรณประกอบฉากรวมถึงไดมีการลงมือตอเติมและซอมแซมอุปกรณประกอบฉาก 

   ที่หามาได เพ่ือใหมีความเขากับเน้ือเรื่องมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.37 :  กระบวนการหาซื้อ ซอมแซมและตอเติมอุปกรณประกอบฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 
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  3.4.2 ผลงานการออกแบบอุปกรณประกอบฉาก (Production) 

   3.4.2.1 ชวงกอนเริ่มแสดงจริง 

            ผูศึกษาไดมีการ list สิ่งของที่ตองแยกอยูตาทแตละทางเขาออกซายขวา 

   ของโรงละครเพื่อให งายตอการจัดระเบียบและหาสิ่งของและไดขนยายเฟอรนิเจอร 

   ตำแหนง การจัดวาง การใชงาน ความเหมาะสมของ ของบนเวที และองคประกอบ 

   ทั้งหมดโดยรวมเพื่อใหภาพรวมออกมาอยางลงตัวที่สุด หลังจากน้ันไดมีการหาซื้อ 

   ของตกแตงบางอยางเพ่ิมเพ่ือใหภาพรวมออกมาไดสวยและลงตัวที่สุด 

 

 

 

ภาพที่ 3.38 :  list อุปกรณประกอบฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 
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 ภาพที่ 3.39 : ภาพอุปกรณประกอบฉากหลังถูกจัดวางบนเวที 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

    3.4.2.2 ชวงเริ่มแสดงจริง 

            กอนการแสดงเริ ่มผู ศ ึกษาจะเช็คอุปกรณบนเวทีทั ้งในเรื ่อง 

    ตำแหนงและความแข็งแรง ความพรอมใชงานมากที ่ส ุด และผู ศ ึกษา 

    เปนคนที่จะสงอุปกรณประกอบฉากดานขางเวทีใหนักแสดง และชวย 

    นักแสดงเตรียมความพรอมกอนเขาเวที 
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  ภาพที่ 3.40 : ภาพขณะทำการแสดง 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

    3.4.2.3 ชวงหลังแสดงจริง (Post-Production) 

               หลังจากการแสดงสิ้นสุดลง ทางผูศึกษาและทีมงานทุกๆคนใน 

    Production ไดทำการรื ้อถอดฉาก และอุปกรณประกอบฉากละครออก 

    จากเวที และนำมาคัดแยกตอว าช ิ ้นไหนสามารถใช ต อได  ช ิ ้นไหน 

    นำไปทิ ้งและทำการจัดระเบียบอุปกรณท ุกๆอยางใหเร ียบรอยและ 

    เปนระเบียบ ทำความสะอาดพ้ืนเวท ีเพ่ือเตตรียมความพรอมให  

    Production ถัดไป 
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 ภาพที่ 3.40 : ภาพขณะรื้อถอนฉากและอุปกรณประกอบฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 3.5 การพัฒนาสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายของละครเวที เรื่อง 

 ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง  

  3.5.1 การศึกษาบทละครด้ังเดิม  

กอนเริ ่มกระบวนการออกแบบเครื ่องแตงกาย ผู ศึกษาไดทำการศึกษาบทละคร
ตนฉบับเร ื ่อง Dear Jack, Dear Louise ซึ ่งประพันธ โดย Ken Ludwig เพ ื ่อว ิ เคราะห
โครงสรางเรื่อง พัฒนาการของตัวละคร และแนวคิดหลักที่ปรากฏภายในบทละคร อันเปน
พ้ืนฐานสำคัญในการนำไปสูกระบวนการดัดแปลงและพัฒนางานออกแบบเครื่องแตงกาย 

บทละครตนฉบับเปนเรื่องราวความสัมพันธระหวาง “Jack” และ “Louise” ที่
เกิดขึ้นในชวงสงครามโลกครั้งที่สอง โดยตัวละครทั้งสองสือ่สารกันผานจดหมายเปนหลัก ทำ
ให “ระยะหาง” และ “การรอคอย” กลายเปนแกนสำคัญของเรื่อง ทั้งในดานอารมณและ
โครงสรางการเลาเรื่อง  

ผูศึกษาพบวา แมบทละครจะมีลักษณะเรียบงายในเชิงพ้ืนที่และจำนวนตัวละคร แตมี
ความละเอียดออนในดานอารมณ ความสัมพันธ และการเปลี่ยนแปลงภายในของตัวละคร
อยางชัดเจน โดยเฉพาะการเปลี่ยนผานของชวงวัย มุมมองตอชีวิต และผลกระทบจากสงคราม
ที่สงผลตอสภาวะทางจิตใจ 
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ภาพที่ 3.42 : ภาพจากการศึกษาและตีความบทละครด้ังเดิมเกี่ยวกับเครื่องแตงกาย 
ที่มา : ผูศึกษา 
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3.5.1.2 การกำหนดทศิทางการนำเสนอ 

ภายหลังจากการศึกษาบทละครตนฉบับ Dear Jack, Dear Louise ผู ศ ึกษาได

ดำเนินการกำหนดทิศทางในการนำเสนอใหม เพื่อพัฒนาบทละครใหสอดคลองกับบริบททาง

สังคม วัฒนธรรม และแนวคิดดานการออกแบบเครื่องแตงกายที่ตองการสื่อสาร 

ผูศึกษาเลือกดัดแปลงเรื่องราวจากบริบทสงครามโลกครั้งที่สองในสังคมอเมริกัน ไปสู
บริบทของประเทศไทยในชวงสงครามเวียดนาม โดยปรับเปลี่ยนตัวละครหลักใหสะทอน
บริบทใหม ไดแก “จอม” แพทยทหารอาสา และ “ลินดา” นักรองหญิงในประเทศไทย ซึ่งทำ
ใหเรื่องราวมีความสัมพันธกับสังคมไทยมากขึ้น ทั้งในดานภาพจำ วัฒนธรรม และอารมณรวม
ของผูชม 

ในการกำหนดแนวทางการออกแบบและการนำเสนอ ผูศึกษาไดกำหนดคำสำคัญ 
(keywords) จำนวน 3 คำ เพื่อใชเปนแกนหลักในการพัฒนาแนวคิดดานการแสดงและการ
ออกแบบเครื่องแตงกาย ไดแก 

(1) การเปดเผยตัวตน (Expression) 
(2) การเปลี่ยนผาน (Transformation) 
(3) สายใยความผกูพัน (Connection) 

การกำหนดทิศทางในการนำเสนอผลงานดัดแปลงเรื่องนี้ จึงเปนกระบวนการตีความใหม
ที่อาศัยทั้งบริบททางสังคมไทยและแนวคิดดานทัศนศิลป เพื่อสรางระบบการเลาเรื่องผาน
เครื่องแตงกาย 

โดยคำสำคัญทั้งสาม ไดแก “การเปดเผยตัวตน” “การเปลี่ยนผาน” และ “สายใยความ
ผูกพัน” ไดกลายเปนแกนหลักที่เชื่อมโยงการออกแบบเครื่องแตงกายเขากับอารมณ ความ
ทรงจำ และความสัมพันธของตัวละครตลอดทั้งเรื่อง 

3.5.1.3 การวิเคราะหบทละครและคนควาขอมูลเพื่ออางอิงเพื่อใชในการออกแบบเครื่อง
แตงกาย 

ภายหลังจากการกำหนดแนวทางในการตีความและนำเสนอบทละคร ผูศึกษาได
ดำเนินการวิเคราะหรายละเอียดของบทละครควบคูกับการคนควาขอมูลอางอิง เพื่อพัฒนา
แนวทางการออกแบบเครื่องแตงกายใหมีความสอดคลองทั้งในดานบริบททางประวัติศาสตร 
บุคลิกของตัวละคร และแนวคิดทางทัศนศิลปของการแสดง 

การศึกษาขอมูลในขั้นตอนนี้ครอบคลุมทั้งดานยุคสมัย สังคม วัฒนธรรม รูปแบบการ
แตงกาย และโครงสรางของเครื่องแตงกายในชวงเวลาที่เรื ่องดำเนินอยู โดยผูศึกษาเลือก
อางอิงบริบทประเทศไทยในชวงประมาณ พ.ศ. 2510 ซึ่งเปนชวงเวลาใกลเคียงกับสงคราม
เวียดนาม และเปนยุคที่สังคมไทยเริ่มไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกมากขึ้น  
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(1) การศึกษาบริบทสังคมและแฟชัน่ในประเทศไทยชวง พ.ศ. 2510 

ผูศึกษาไดศึกษารูปแบบการแตงกายของสตรีไทยในชวงปลายทศวรรษ 2500 ถึงตน
ทศวรรษ 2510 ซึ่งเปนชวงเวลาที่สังคมไทยเริ่มไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกมากขึ้น 
ทั้งในดานดนตรี ภาพยนตร และแฟชั่น สงผลใหรูปแบบการแตงกายของผูหญิงเกิดการ
เปลี่ยนแปลงจากความเรียบรอยแบบดั้งเดิม ไปสูภาพลักษณของผูหญิงยุคใหมที่มีความมั่นใจ
และแสดงตัวตนมากขึ้น 

ลักษณะเดนของการแตงกายในยุคดังกลาว ไดแก: 

(1.1) การใช โครงสราง (silhouette) ที่เขารูปมากขึ้น 
(1.2) เดรสทรงบานออก (A-line) กระโปรงวงกลม และ ทรงสอบ  
(1.3) การใชปกคอ เสื้อแขนสั้น และโครงสรางที่มีความสุภาพแตทันสมัย 
(1.4) การใชผาสีพาสเทล ลวดลายดอกไม หรือวัสดุที่มีความพลิ้วไหว 
(1.5) การไดรับอิทธิพลจากแฟช่ันตะวันตกและวัฒนธรรมเพลงลูกกรุง 

ขอมูลดังกลาวถูกนำมาใชเปนพื้นฐานในการออกแบบตัวละครลินดา ซึ่งผูศึกษาวาง
ใหเปนตัวแทนของ “ผูหญิงสมัยใหม” ในบริบทของยุคนั้น กลาวคือ เปนผูหญิงที่มีความมั่นใจ 
กลาแสดงออก มีความฝน และมีอิสระทางความคิดมากกวาภาพจำของผูหญิงไทยแบบด้ังเดิม 

ดังนั้น การออกแบบเครื่องแตงกายของลินดาจึงไมไดมุงเพียงการสรางความถูกตอง
ทางยุคสมัย แตยังมุงสะทอน “ทัศนคติ” และ “ตัวตน” ของผูหญิงยุคใหมผานรูปทรง สี และ
โครงสรางของชุด 

(2) การศึกษาบริบทของตัวละครจอมและการออกแบบเครื่องแตงกายทหาร 

สำหรับตัวละคร “จอม” ผูศึกษาไดทำการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับบริบทของทหารไทย
ในชวงสงครามเวียดนาม รวมถึงลักษณะของเครื ่องแบบทหาร อุปกรณภาคสนาม และ
ภาพลักษณของแพทยทหารอาสา เพื่อใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาเครื่องแตงกายใหมีความ
สอดคลองกับทั้งบริบททางประวัติศาสตรและพัฒนาการของตัวละคร 

ผูศึกษาพบวา เครื่องแตงกายของทหารในชวงเวลาดังกลาวมีลักษณะเนน “ประโยชน
ใชสอย” (functional costume) มากกวาความงามเชิงแฟชั่น โดยองคประกอบตาง ๆ ของ
ชุดถูกออกแบบเพ่ือรองรับการปฏิบัติงาน การเคลื่อนไหว และสภาพแวดลอมของสงคราม 

ลักษณะสำคญัของเครื่องแตงกายในบริบทน้ี ไดแก: 

(2.1) เสื้อผาทรงตรงที่เอ้ือตอการเคลื่อนไหว 
(2.2) โทนสีเขียว น้ำตาล หรือสีหมนที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม 
(2.3) การใชอุปกรณสนาม เชน เป กระบอกน้ำ และกระเปาอุปกรณ 
(2.4) การสวม layering เพ่ือรองรับการใชงานจริง 
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ผูศึกษาวางใหจอมเปนตัวละครที่เริ่มตนจาก “มนุษยธรรมดา” มากกวาภาพจำของ
ทหารที่แข็งกระดาง โดยในชวงตนเรื่อง จอมปรากฏในเสื้อยืดสีขาวและกางเกงทหารสีเขียว 
ซึ่งสะทอนความเรียบงาย ความจริงใจ และตัวตนพื้นฐานของตัวละครกอนเขาสูภาวะของ
สงครามอยางเต็มรูปแบบ เมื่อเรื ่องดำเนินไป เครื่องแตงกายของจอมจะคอย ๆ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงผาน “การเพ่ิมเลเยอร” (layering progression) 

3.5.2 กระบวนการเตรียมตัวกอนการแสดง (Pre-Production) 

3.5.2.4 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกาย
ครั้งที่ 1 (30%)  

ในกระบวนการพัฒนาและสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตง
กายครั้งที่ 1 ผูศึกษาใหความสำคัญกับการศึกษาคนควาขอมูลอางอิง (research 
process) เพื่อสรางพื้นฐานทางความคิดและกำหนดทิศทางของงานออกแบบใหมี
ความชัดเจน ทั้งในดานบริบททางประวัติศาสตร พัฒนาการของตัวละคร และแนว
ทางดานทัศนศิลป การดำเนินงานในชวงนี้จึงมุงเนนไปที่ “กระบวนการคนควาและ
วิเคราะหขอมูล” ผูศึกษาไดศึกษาบริบทของประเทศไทยในชวงประมาณ พ.ศ. 2510 
ซึ่งเปนชวงเวลาที่อยูภายใตบรรยากาศของสงครามเวียดนาม รูปแบบการแตงกาย
ของผูหญิงและผูชายในยุคนั้น ลักษณะโครงสรางของเสื้อผา วัสดุและโทนสีที่นิยมใช 
ความสัมพันธระหวางแฟช่ันกับภาพลักษณทางสังคม 

ขอมูลสวนน้ีถูกนำมาใชเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาเครื่องแตงกายของตัวละคร
ลินดาและจอม เพื่อใหเกิดความสอดคลองกับชวงเวลาของเรื่อง ขณะเดียวกันยัง
สามารถตีความใหมใหเขากับแนวคิดของการแสดง การคนควาเกี่ยวกับเครื่องแบบ
ทหารและอุปกรณในชวงสงครามเวียดนาม สำหรับตัวละครจอม ผูศึกษาไดศึกษา
ขอมูลเกี่ยวกับ เครื่องแบบทหารไทยในชวงสงครามเวียดนาม ลักษณะการแตงกาย
ของแพทยทหาร อุปกรณภาคสนาม และ การใชงานจริงของเครื่องแตงกายในบริบท
สงคราม การพัฒนาและสรางสรรคผลงานครั ้งที ่  1 จึงเปนขั ้นตอนของการ
วางรากฐานทางความคิด ผานกระบวนการคนควา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูล
อางอิงในหลายดาน ทั้งประวัติศาสตร แฟช่ัน ศิลปะ และบริบทของตัวละคร 

กระบวนการดังกลาวชวยใหผูศึกษาสามารถกำหนดแนวทางการออกแบบ
เครื่องแตงกายที่มีทั้งความชัดเจนทางแนวคิด และความสัมพันธกับเนื้อหาของละคร
เวทีไดอยางเปนระบบ กอนเขาสูกระบวนการพัฒนาแบบรางและออกแบบในขั้น
ถัดไป  
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ภาพที่ 3.38 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 1 (30%) 
ที่มา : ผูศึกษา 

 
3.5.2.5 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกาย
ครั้งที่ 2 (50%)   

หลังจากการสงความคืบหนา 30% ผูศึกษาไดขอสรุปของแนวคิดในการ
ออกแบบเครื ่องแตงกายทั้งหมด ปรับแกและนำเสนอขอมูลใหกับผู กำกับ ครูที่
ปรึกษา และผูศึกษาหนาที่อื่นไดทราบขอมูลที่ตรงกันหลังจากนั้นจึงทำใหผูศึกษาได
ออกแบบ อีกทั้งลองหาชุดจากคอสตูมของวิชาสาขา และหาซื้อเสื้อผา และนำมา 
ดัดแปลง แตงเติม ใหออกมาตรงตามแนวคิดที่ไดนำเสนอไปขางตน ในการพัฒนา
และสรางสรรคผลงานครั้งที่ 2 ผูศึกษาเริ่มนำขอมูลจากกระบวนการคนควาและ
วิเคราะหในขั้นกอนหนา มาพัฒนาเขาสูกระบวนการออกแบบเชิงปฏิบัติ (practical 
costume development) โดยมุงเนนการแกปญหาในการใชงานจริงบนเวทีควบคู
กับการสื่อสารดานแนวคิด 

ประเด็นสำคัญของการพัฒนาในครั้งน้ี คือการออกแบบระบบเครื่องแตงกาย
แบบ Quick Change เพื ่อรองรับโครงสรางของบทละครที ่ม ีการดำเนินเวลา
ครอบคลุมระยะประมาณ 3 ป ภายในระยะเวลาการแสดงที่จำกัด 

ผูศึกษาพบวา แมเวลาภายในเรื่องจะมีการเปลี่ยนผานอยางตอเน่ือง ทั้งดาน
ฤดูกาล อารมณ และพัฒนาการของตัวละคร แตการดำเนินการแสดงบนเวที
จำเปนตองรักษาความตอเนื่องของจังหวะการเลาเรื่อง (dramatic continuity) จึง
ไมสามารถใชวิธีเปลี่ยนเครื่องแตงกายแบบเต็มรูปแบบทุกครั้งได 
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ดังนั ้น ผู ศ ึกษาจึงนำแนวคิด Quick Change มาใชเปนสวนหนึ ่งของ
กระบวนการออกแบบ เพื่อใหตัวละครสามารถเปลี่ยนรูปลักษณไดอยางรวดเร็ว
ภายในพื้นที่การแสดง และยังคงรักษาความตอเนื่องทางอารมณของฉากไวได เพ่ือ
สำหรับแสดงในเทศกาลปลอยผี ดังน้ี 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.44 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 2 (50%) 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.45 : เทศกาลปลอยผี (50%) จอมและลินดา 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.46 : เทศกาลปลอยผี (50%) ลินดากับเสื้อคลุมอาบน้ำซาติน 
ที่มา : ผูศึกษา 



108 
 

   

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3.47 : เทศกาลปลอยผี (50%) ลินดากับเสื้อคลุมฉากรองเพลง 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.48 : เทศกาลปลอยผี (50%) ลินดาฉากรองเพลงกับกระโปรงเทคนิค quick change 
ที่มา : ผูศึกษา 
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3.5.2.6 ปญหาและแนวทางการแกไข การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดาน
การออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 2 (50%)   
 

  

ปญหา แนวทางการแกไข 

กระโปรงขอตัวละครลินดา คลุมขาไมมิด เกดิ
จากการนำกระโปรงสำเร็จรูปมาทำ ทำใหตัวผา
ไมพอใน 

ทำกระโปรงวงกลมขึ้นมาเอง โดยเผื่อพ้ืนที่
สำหรับทำเทคนิคในผาใหเยอะขึ้น  

สีของลินดายังไมมีความนาสนใจมากพอ  ปรับแกโดยการ ลองไลส ีหาสีใหมๆ  เขามาเพ่ือ
เพ่ิมความสนุกของชุด  

 
ตารางที่ 3.21 : ตารางปญหาและแนวทางการแกไขเครื่องแตงกาย  50% 
   ที่มา : ผูศึกษา 

 
 
 
3.5.2.7 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกาย
ครั้งที่ 3 (70%)   

การพัฒนาและสรางสรรคผลงานครั้งที่ 3 ผูศึกษาเริ ่มเขาสูกระบวนการ
ทดลองและพัฒนาเครื ่องแตงกายในเชิงรูปธรรมมากขึ้น โดยมุงเนนการทดลอง
โครงสราง การจัดวางสี และความเปนไปไดของการสรางภาพลักษณของตัวละคร
ผานกระบวนการลองจับคูชุด และการคัดเลือกเครื่องแตงกายจริง 

 ในขั้นตอนน้ี ผูศึกษาใหความสำคัญกับการคนหาความสัมพันธระหวาง 
“เครื ่องแตงกาย” และ “ภาพรวมทางทัศนศิลปบนเวที” เพื ่อใหเครื ่องแตงกาย
สามารถทำหนาที่เปนสวนหน่ึงของการเลาเรื่องไดอยางชัดเจนมากขึ้น 

 สำหรับตัวละครลินดา ผูศึกษาเริ่มนำเครื่องแตงกายที่มีอยูแลวมาทดลองจัด  
ใหมในหลายรูปแบบ เพื่อศึกษาความเปนไปไดของ โครงสราง การวางน้ำหนักของสี 
เลเยอร(layer) พื้นผิว และวัสดุ จังหวะของรูปทรงบนรางกายของนักแสดง ผูศึกษา
พบวา แมจะเปนชุดเดิม แตการเปลี่ยนวิธีการ เชน การเพ่ิมหรือถอด การเปลี่ยน
ตำแหนงของเครื่องประดับ การปรับรูปทรงของเสื้อหรือกระโปรง การจัดสัดสวนของ
โครงสราง 
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สามารถสราง “บุคลิกใหม” และ “อารมณใหม” ใหกับตัวละครไดอยาง
ชัดเจน ในขั้นตอนการทดลอง ผูศึกษายังใหความสำคัญกับ “การวางสี” (color 
placement) ผูศึกษาไดทดลอง : การใชโทนสีใกลเคียงกัน การใชสีตัดกันเพื่อสราง
จุดสนใจ กระบวนการทดลองดังกลาวชวยใหผูศึกษาเห็นวา สีและรูปทรงสามารถ
สงผลตอการรับรูของผูชมไดอยางมาก ทั้งในดาน :อายุและชวงวัยของตัวละคร 
อารมณและสภาวะภายใน 

สำหรับตัวละครจอม ผูศึกษาเริ่มนำขอมูลจากการคนความาใชในเชิงปฏิบัติ 
โดยมีการออกไปคนหาและคัดเลือกเครื่องแตงกายจริงที่มีลักษณะใกลเคียงกับขอมูล
อางอิงจากการคนควา ผูศึกษาใหความสำคัญกับ รูปทรงของเครื่องแบบ โทนสีของ
เสื้อผา รายละเอียดของอุปกรณสนาม 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.49 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) ชวงตน
เรื่อง 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.50 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%)ชวงปลาย
เรื่อง 

ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.51 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) ตอนจบ 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

  

 

 

 

ภาพที่ 3.52 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) ของจอม 
ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.53 : การทดลองจัดวางชุด 1 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.54 : การทดลองจัดวางชุด 2 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.55 : การทดลองจัดวางชุด 3 
ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.56 : การทดลองจัดวางชุด 4 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.57 : การทดลองจัดวางชุด 5 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.58 : การทดลองจัดวางชุด 6 

ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.59 : การหาของอุปกรณของตัวละคร จอม  

ที่มา : ผูศึกษา 

3.5.2.8 ปญหาและแนวทางการแกไข การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดาน
การออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 3 (70%) 
 

 

ปญหา แนวทางการแกไข 

ในรูปรางชุดลองเปลี่ยนใหดูเปลี่ยน เชน เปลี่ยน
สีไปเลย ใหดูเปลี่ยนลุค ไมเนนชมพูตุน 

จัดการวางสีแบบตัดกันมากขึ้น  

มีกระโปรงแบบเดิมเยอะเกินไป เพ่ิมในสวนของกระโปรงทรงสอบเขามา 

 

ตารางที่ 3.22 : ตารางปญหาและแนวทางการแกไข ( 70%) ของเครื่องแตงกาย 
ที่มา : ผูศึกษา 
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3.5.2.9 การพฒันาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกาย
ครั้งที่ 4 (100%)   

ในการพ ัฒนาและสร  า งสรรค ผลงานคร ั ้ งที่  4 ผ ู  ศ ึ กษาได  เข  าสู
กระบวนการพัฒนาเครื่องแตงกายขั้นสมบูรณ (final costume realization) โดย
เปนขั้นตอนที่นำแนวคิด การคนควา และผลการทดลองจากขั้นกอนหนามาพัฒนา
เปนเครื่องแตงกายจริงสำหรับการแสดง 

กระบวนการในขั ้นตอนนี ้ครอบคลุมตั ้งแตการสเกตชแบบ การปรับ
โครงสรางของเครื่องแตงกายในแตละฉาก การเลือกวัสดุ  
การสรางแพทเทิรน ตลอดจนกระบวนการตัดเย็บและทดลองใชงานจริงบนเวที 
เพื่อใหเครื่องแตงกายสามารถตอบสนองทั้งในดานแนวคิดและการใชงานจริงในการ
แสดง  

 

 

 

 

  

 

ภาพที่ 3.60 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 4 (100%) ฉาก1-2 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.61 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 4 (100%) ฉาก3-5 
ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.62 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 4 (100%) 
        ภาพรวมลินดา 
     ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.63 : การพัฒนาและการสรางสรรคผลงานดานการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 4 (100%)  
       ภาพรวมจอม 
      ที่มา : ผูศึกษา 
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( 1 ) กระบวนการสเกตชและพัฒนาโครงสรางของเครือ่งแตงกาย 

    ผูศึกษาเริ่มตนจากการพัฒนาสเกตชแบบเครื่องแตงกาย (costume  

   sketch) ของตัว ละคร โดยอางอิงจาก การสง 100 % นำมาตอยอด โดยเนนเจาะ

   ลงไปในแตละฉากการแสดง โดยคำนึงถึง พัฒนาการของตัวละคร อารมณของแตละ

   ฉาก และ สี  

   ในขั้นตอนน้ี ผูศึกษาไมไดมุงเนนเพียงรายละเอียดของเสื้อผา แตให 

   ความสำคัญกับ “โครงสราง” หรือภาพรวมของรูปทรงเครื่องแตงกายเมื่อปรากฏบน

   รางกายนักแสดงและพ้ืนที่การแสดง รวมถึงคำนึงถึงการเปลี่ยนชุด 

    ผูศึกษามีการสเกตช หลายรูปแบบ และปรับแกซ้ำในแตละฉาก เพ่ือ 

   พิจารณาความเหมาะสมของสัดสวนของชุด การเคลื่อนไหวของผา ความตอเนื่อง

   ตลอดทั้งเรื่อง 

    โดยเฉพาะตัวละครลินดา ผูศึกษาใหความสำคัญกับการเปลี่ยนผานของ

   เสื้อผา อยางตอเนื่อง เพื่อสะทอนพัฒนาการของตัวละครจากหญิงสาวที่เต็มไปดวย

   ความฝน ไปสูบุคคลที่มคีวามน่ิง สุขุม และผานประสบการณชีวิตมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.64 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 1 
ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.65 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 2 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.66 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 3 
ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.67 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 4 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.68 : พัฒนาสเกตช(sketch) แบบเครื่องแตงกาย สำหรับฉากที่ 5 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 



120 
 

   

    (2.) การเลือกและคนหาวัสดุสำหรบัเครื่องแตงกาย 

    หลังจากพัฒนาแบบรางและ silhouette ของเครื ่องแตงกาย ผู

    ศึกษาไดดำเนินการคนหาและคัดเลือกวัสดุที่เหมาะสมกับแนวคิดของการ

    ออกแบบ โดยมีการลงพื้นที่เลือกซื้อผาและวัสดุที่ยาน พาหุรัด ซึ่งเปนแหลง

    รวบรวมวัสดุสิ่งทอและอุปกรณตัดเย็บสำคัญของกรุงเทพมหานคร 

     ผูศึกษาใหความสำคัญกับคุณสมบัติของผาในหลายดาน ไดแก 

    น้ำหนักของวัสดุ การเคลื่อนไหวของผา การตอบสนองตอแสงบนเวที  

    ความสามารถในการรองรับเทคนิค Quick Change ผิวสัมผัส ลวดลายและ 

    ราคาของผา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพที่ 3.69 : การเลือกและคนหาวัสดุสำหรับเครื่องแตงกาย 
ที่มา : ผูศึกษา 
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    (3.) การพัฒนาแพทเทิรนและการตัดเย็บ 

    ภายหลังจากการเลือกวัสดุ ผู ศึกษาไดเริ ่มกระบวนการสรางแพ

    ทเทิรน (pattern making) และตัดเย็บเครื่องแตงกายจริง ในขั้นตอนนี้ ผู

    ศึกษาใหความสำคัญกับ โครงสรางของชุด ความสะดวกในการเคลื่อนไหว 

    ความแข็งแรงของเครื ่องแตงกาย การรองรับการเปลี่ยนชุดแบบ Quick 

    Change และระบบเปดปดของชุด 

    ผูศึกษามีการทดลองปรับแพทเทิรนหลายครั้ง เพ่ือใหโครงสรางของ

    ชุดออกมาตรงตามภาพที่ตองการ ขณะเดียวกันยังสามารถใชงานจริงในการ

    แสดงได 

    โดยเฉพาะชุดของลินดา ผูศึกษาพบวา เครื่องแตงกายที่มีอยูเดิมไม

    สามารถรองรับระบบ Quick Change และ โครงสรางที่ตองการไดอยาง

    สมบูรณ จึงตัดสินใจออกแบบและตัดเย็บเครื่องแตงกายของ ลินดา ใหม

    ทั้งหมด เพื่อใหสามารถควบคุม โครงสรางของชุด น้ำหนักของวัสดุ กลไก

    ของ Quick Change ไดอยางมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับแนวคิดของ

    การแสดง 

    การตัดเย็บใหมทั้งหมดชวยใหผูศึกษาสามารถออกแบบ 

    รายละเอียดภายในของชุดใหรองรับการเปลี่ยนเครื่องแตงกายอยางรวดเร็ว 

    เชน ระบบตะขอและซิปซอน การสวมใสที่สามารถถอดหรือเพิ่มไดทันที 

    โครงสรางที่ชวยลดระยะเวลาในการเปลี่ยนชุด  

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 3.70 การทดลองทำกระโปรงวงกลมดวยผาดิบ  
   ที่มา : ผูศึกษา 
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  ภาพที่ 3.71 : การทำแพทเทรินเสื้อผาลินดา  
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

  

 

 ภาพที่ 3.72 : ตัดเย็บผาจริง 
            ที่มา : ผูศกึษา 

 

 

 

 

 

        

  ภาพที่ 3.73 : ผลงานการขึ้นผาจริงชุดที่ 1   
ที่มา : ผูศึกษา 
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 ภาพที่ 3.74: การลองเดรปปง (draping) 

  ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.75 : หาของประดับตกแตงเพ่ิมเติมที่ เจรญิรฐั กับอาจารย 
 ที่มา : ผูศึกษา 
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 ภาพที่ 3.76 :  หาเครื่องแบบทหารเพ่ิมเติมสำหรับ จอม   
 ที่มา : ผูศึกษา 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.77 : การทดลองหาผาที่และสีที่เหมาะสมสำหรับแตละชุด 
ที่มา : ผูศึกษา 
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       ภาพที่ 3.78: เทคนิคเกบ็ชายกระโปรงดวยการลนไฟ 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.79 : ชุดจริงบางสวน 
ที่มา : ผูศึกษา 
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ปญหา แนวทางการแกไข 

ชายกระโปรงไมเรียบรอย เก็บชายกระโปรงใหเรียบรอย 

ขาดเครื่องประดับเชนเข็มขัด นำผาที่มีอยูนำมารีดกับผากาวและทำเปนเข็ม
ขัด ซื้อหัวเข็มขัดที่ เจริญรัฐ   

บางชุดหลวมกวาตัวนักแสดง  มีการทำเกล็ดเพ่ิมและเย็บเขาเล็กนอย 

 

ตารางที่ 3.23 : ตารางปญหาและแนวทางการแกไข ( 100% ) ของเครื่องแตงกาย 
ที่มา : ผูศึกษา 

 

3.5.3 ผลงานการออกแบบเครื่องแตงกาย  

  3.5.3.1 ชวงเตรียมตัวการแสดง 

ในชวงกอนการแสดง ผูศึกษาไดดำเนินการเตรียมความพรอมดาน

เครื่องแตงกายอยางเปนระบบ เพื่อใหกระบวนการเปลี่ยนชุด การใชงาน

เครื่องแตงกาย และจังหวะของการแสดงสามารถดำเนินไปไดอยางตอเนื่อง

และมีประสิทธิภาพ 

เนื ่องจากการแสดงมีการใชเทคนิค Quick Change และมีการ

เปลี ่ยนเครื ่องแตงกายหลายครั ้งภายในระยะเวลาจำกัด ผู ศึกษาจึงให

ความสำคัญกับการวางแผนและจัดระเบียบเครื่องแตงกายกอนเริ่มการแสดง

เปนอยางมาก 

(1.) การจัดเรียงเครื่องแตงกายตามลำดับของฉาก 

ผูศึกษาไดทำการจัดเรียงเครื่องแตงกายทั้งหมดไวบนราวแขวน โดย

แบงตามลำดับของฉาก (scene order) และชวงเวลาของการแสดง เพื่อให

นักแสดงและทีมงานสามารถเขาถึงชุดแตละชุดไดอยางรวดเร็วและลดความ

ผิดพลาดระหวางการเปลีย่นเครื่องแตงกาย 
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ในการจัดเตรียม ผูศึกษามีการ แยกชุดของตัวละครแตละตัวอยาง

ชัดเจน จัดเรียงลำดับชุดตามฉากของการแสดง จัดเครื ่องประดับ และ

อุปกรณประกอบรวมกับชุดของแตละฉากกระบวนการดังกลาวชวยใหการ

เปลี่ยนชุดสามารถดำเนินไดภายในระยะเวลาที่กำหนด และชวยรักษาความ

ตอเน่ืองของจังหวะการแสดงบนเวที  

(2.) การตรวจสอบความสมบูรณของเครื่องแตงกาย 

กอนเริ่มการแสดง ผูศึกษาไดทำการตรวจสอบรายละเอียดของ

เครื่องแตงกายทุกชุด เพ่ือปองกันปญหาที่อาจเกิดขึ้นระหวางการแสดงสด 

การตรวจสอบประกอบดวย ความเรียบรอยของชุด ความแข็งแรง

ของตะเข็บและอุปกรณยึด ระบบซิป ตะขอ และกระดุม ความพรอมของ

เครื่องประดับ การจัดวางสำหรับ Quick Change ความสะอาดและสภาพ

ของวัสดุ 

โดยเฉพาะชุดที ่ต องม ีการเปลี ่ยนอยางรวดเร ็ว ผ ู ศ ึกษาให

ความสำคัญกับการตรวจสอบระบบเปดปดของชุดและลำดับการสวมใส 

เพ่ือใหสามารถใชงานไดจริงภายใตเวลาที่จำกัด 

(3.)  การทดลองเปลี่ยนชุดและจับเวลา 

ผูศึกษาไดมีการทดลองเปลี่ยนเครื่องแตงกายรวมกับนักแสดงกอน

การแสดงจริง เพื ่อประเมิน ระยะเวลาในการ Quick Change ความ

คลองตัวของนักแสดง ความสะดวกในการถอดและสวมชุด รวมถึงมีการจับ

เวลาในการเปลี่ยนชุดแตละครั ้ง เพื ่อวิเคราะหจุดที่อาจเกิดปญหาและ

ปรับแกขั้นตอนใหเหมาะสมมากขึ้น 

(4.) การประสานงานรวมกับทีมผูชวย เนื่องจากเครื่องแตงกายมี

ความสัมพันธโดยตรงกับจังหวะของการแสดง ผูศึกษาจึงมีการประสานงาน

รวมกับทีม และนักแสดงอยางตอเนื่อง เพื่อสรางความเขาใจใน ลำดับการ

เปลี่ยนชุด วิธีการสวมและถอดเครื่องแตงกาย การทำงานรวมกันในขั้นตอน

น้ีชวยลดความผิดพลาดระหวางการแสดง และทำใหระบบการเปลี่ยนเครื่อง

แตงกายสามารถดำเนินไปไดอยางราบรื่น 
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3.5.3.2 ชวงการแสดง 

ในระหวางการแสดง ผูศึกษาปฏิบัติหนาที่อยูบริเวณหลังเวทีรวมกับทีม

ผูชวยเครื่องแตงกาย เพื่อดูแลกระบวนการเปลี่ยนเครื่องแตงกายและควบคุมความ

เรียบรอยของชุดตลอดการแสดง เนื่องจากการแสดงมีการใชระบบ Quick Change 

และมีการเปลี่ยนเครื่องแตงกายหลายครั้งภายในระยะเวลาจำกัด  

ผูศึกษาจึงตองติดตามลำดับของการแสดงอยางใกลชิด เพ่ือใหการเปลี่ยนชุด

สามารถดำเนินไปไดอยางตอเน่ืองและไมกระทบตอจังหวะของการแสดงบนเวท ี

 

 

 

 

 

 

 
   ภาพที่ 3.80 : ภาพการแสดงจริง ฉากที่ 1  

ที่มา : Jira Joke 

 

 

 

 

 

 

    ภาพที่ 3.81 : ภาพการแสดงจริง ฉากที ่2  
ที่มา : Jira Joke 
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    ภาพที่ 3.82 : ภาพการแสดงจริงของ จอม  
ที่มา : Jira Joke 

 

 

 

 

 
    

       ภาพที่ 3.83 : ภาพการแสดงจริง ฉากที่ 2 (ขางหลังภาพ)  
   ที่มา : Jira Joke 

 

 

 

 
 
 
   
  
    ภาพที่ 3.84 : ภาพการแสดงจริง ฉากจบ 
       ทีม่า : Jira Joke 
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3.5.4 ขัน้ตอนการทำงานหลงัการแสดง ( Post-Production ) 
 

3.5.3.2 ชวงหลังการแสดง 

ภายหลังจากเสร็จสิ้นการแสดง ผูศึกษาไดดำเนินการจัดเก็บเครื่องแตงกาย 

อุปกรณประกอบ และวัสดุตาง ๆ อยางเปนระบบ เพื่อรักษาสภาพของผลงาน โดยมี

การตรวจสอบความเรียบรอยของเครื่องแตงกายแตละชุด เพื่อปองกันการสูญหาย

และชวยใหงายตอการคนหาและนำกลับมาใชงาน 

นอกจากนี้ ผูศึกษายังใหความสำคัญกับการดูแลรักษาสภาพของเครื่องแตง

กาย ทั้งการทำความสะอาด ซอมแซมในสวนที่เกิดการชำรุดจากการใชงาน และ

จัดเก็บในลักษณะที่สามารถรักษารูปทรงและคุณภาพของวัสดุไวไดอยางเหมาะสม 

กระบวนการจัดเก็บดังกลาวไมไดเปนเพียงขั้นตอนหลังจบการแสดงเทานั้น แตยัง

เปนสวนหนึ่งของการจัดการองคความรูและทรัพยากรภายในสาขาวิชาออกแบบเพ่ือ

การแสดง โดยผูศึกษามุงหวังใหเครื่องแตงกาย วัสดุ และขอมูลจากกระบวนการ

ทำงานครั้งนี้ สามารถกลายเปนประโยชนตอการศึกษา การคนควา และการพัฒนา

ผลงานของนักศึกษาในรุนตอ ๆ ไป ทั้งในดานการออกแบบ การตัดเย็บ การจัดการ

ระบบ Quick Change และการทำงานจริงในบริบทของละครเวที 

 

3.6 การพัฒนาสรางสรรคผลงานดานการออกแบบแสงและเทคนคิละครเวทีเรื่อง

ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง 

 

3.6.1 ขั้นตอนการทำงานกอนการแสดง (Pre-production) 

 

   3.6.1.1 การศกึษาบทละครด้ังเดิม 

    จากการศึกษาจากบทละครเรื่อง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง  

   ที่ดัดแปลงจากบทละครดังเดิมเรื่อง Dooear Jack, Dear Louise ประพันธ 

   โดยKen Ludwig  ผู ศ ึกษาไดอ านบทละคร และมองเห็นถึงประเด็น 

   เรื่องความแตกตางที่กอใหเกิดความสัมพันธทั้ง 2  จึงไดธีมขอเรื่อง  

   “ความแตกตางที่เติมเต็มซึ่งกันและกัน” 
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ภาพที่ 3.85 การศึกษาบทละครด้ังเดิม (ณัฐนันท  โพธ์ิชัย) 

ที่มาภาพ : ผูศกึษา 

 

3.6.1.2 กำหนดทศิทางการศึกษา  

    จากการอานบทรวมกับผูกำกับและผูออกแบบองคประกอบศิลป 

   ฝายอื ่นๆไดข อสรุปวามีการเปลี ่ยนบริบทจากเดิม“สหรัฐอเมริกา” 

   เปลี ่ยนเปน“ประเทศไทย”จึงทำใหผ ู ศ ึกษาหาขอมูลไดจร ิงสถานที่ 

   ที่เกิดขึ ้นจริงจากประวัติติศาสตรเพื ่อคนควาและนำมาดัดแปลงใชอาง 

   อิงบริบทในเรื่อง 

   3.6.1.3 การวิเคราะหบทละครและการคนควาขอมูลางอิงเพื่อใชใน 

   การออกแบบแสง 

    ในกระบวนการวิเคราะหบทละครที่จะใชนำมาออกแบบแสง ของ

   เรื ่อง ป.ล.โปรดอยาในระยะคิดถึง ตองคาควาขอมูลอางอิงจากสถานที่  

   ชวงเวลาที่แตกตางกันออกไป เนื่องจากสถานที่แตละแหงและชวงเวลาที่

   แตกตางกันมีลักษณธของแสงและบรรยากาศที่แตกตางกันออกไป  

   การศึกษาขอมูลแตละสถานที่ในบทละครชวยใหผูศึกษาเห็นภาพและเขาใจ
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   ลักษณะแสงที่เกิดขึ้นในแตละฉากไดอยางชัดเจน นอกจากนี้ยังทำใหผูสม

   สามารถรับรูและเขาใจและรูถึงชวงเวลาเวลา สถานที่ น้ันไดอยางชัดเจน  

   3.6.1.4 การสงความคืบหนา 30% 

    ผูศึกษาไดเริ ่มคนควาหาขอมูลจากสถานที่ที ่มีอยูจริงโดยศึกษา 

    ทิศทางของแสงลักษณะเฉพาะของชวงเวลาที ่แตกตางกันรวมถึงความ 

    เปลี ่ยนแปลงของแสงตามเวลา ฤดูกาลและสถานที่ ที่มีบริบทแตกตาง 

    กันออกไปทั้งแสงธรรมชาติและแสงที่มนุษยสรางขึ้นเมื่อนำมาผสมผสาน 

    กับแนวคิด “ตัวตน แตกตาง เติมเต็ม” ผู ศ ึกษาจึงใชส ีช วยกำหนด 

    แทนคาตามลักษณะของตัวละครและกำหนดภาพรวม ของแสงใหไป 

    ในคนละท ิศทาง โดยใช   โทนส ี   ล ักษณะพร อมท ั ้ งให ส ีของแสง 

    เปลี ่ยนแปลงไปตามเวลา ฤดูกาลและสถานที ่เพื ่อสะทอนพัฒนาการ 

    ของอารมณและความสัมพันธของตัวละคร 

 

ภาพท่ี 3.86  : สไลดการอัพเดทความคืบหนา 30% 

ที่มาภาพ  : ผูศึกษา 

   3.6.1.5 สรุปการสงความคืบหนา 30%  

 ในการสงความคืบหนา 30% ไดขอสรุปในการศึกษาคนควาขอมูล

ดานการออกแบบแสงสำหรับละครเรื่อง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง  โ ด ย

สรุปออกมาเปนแนวคิดที ่สอดคลองและทิศทางเดียวกับกับผู ศ ึกษา

ผูออกแบบองคประกอบฝายอ่ืนๆ จึงไดขอมูลที่จะใชเปนแนวคิดและทฤษฎี

ดานการออกแบบแสงสำหรับละคร ในการกำหนดแนวคิดในการใชแทน

ลักษณะและอารมณของเรื่อง     
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   3.6.1.6 การสงความคบืหนา 50% 

     หลังจากผูศึกษาไดกำหนดแนวคิดและทฤษฎีในการออกแบบ 

    องคประกอบแสงแลว ไดนำมาตอยอดและพัฒนาในการสงความคืบหนา 

    50% โดยนำแนวคิดและสิ่งที่จะใชนำมาสื่อสารผานการออกแบบแสงที่จะ

    เกิดขึ้นในเทศกาลปลอย ลักษณะของแสงบรรยากาศ การแบงสัดสวนพื้นที่ 

    การใชสีแทนคาของตัวละคร เพ่ือใหเห็นถึงบรยกาศและพ้ืนที่ไดอยางชัดเจน 

    เปนสวนเสริมกับองคประกอบดานออกแบบฝายอ่ืนใหมีความชัดเจนมากขึ้น 

    และการใชแปกรณเสริมของไฟเพ่ือชวยใหเกิดความสใจริงมากขึ้น คือ  

    ตะเกียงไฟ มาเปนแรงบันดาลใจและเปนอุปกรณเทคนิคเพ่ือชวยใหนักแสดง

    ไดเห็นความชัดเจนและเพื่อความสมจริงใหนักแสดงไดรู สึกและถายทอด

    ผานกาแสดงและการทดลองใชโปรแจคเตอรมาเปนสวนเสริมในการฉาย

    ภาพที่ตองการสื่อสารมผูชมมากขึ้น 

        

                              

   ภาพที ่3.87 : เทศกาลปลอยผ ี

   ที่มาภาพ : instragram jira_joke 
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3.6.1.7 สรุปการสงความคืบหนา 50% 

   ผูศึกษาไดนำแนวทางการออกแบบแสง การนำคอนเซ็ปต ความ

   แตกตางที่เติมเต็มซึ้งกันและกนั มาใชใหเห็นความ แตกตางของลักษณะแสง

   ที่บงบอกถึง ระยะหางของของชองวางของแสงที่แสดงใหเห็นพ้ืนที่ แสงที่

   แทนคาลักษณะของตัวละคร รวมถึงไดวิเคราหและตีความในการเลือกหยิบ

   จุดเดนของแตละ คอนเซ็ปต เพ่ือกำหนดทิศทางของการใชแสง 

 

  3.6.1.8 ปญหาและแนวทางการแกไขปญหา 

 
 

ขั้นตอนการสรางสรรค
ผลงาน 

ปญหาที่เกิดขึน้ แนวทางการแกไขปญหา 

สงความคืบหนา 50 % 
-การใชแสงในการแบง
พ้ืนที่ทำใหนักแสดงโดย
จำกัดพ้ืนที่และสงผลให
เกิดความอึดอัด 

-ปรึกษาครูที่ปรึกษา และทีมผู
ศึกษาโดยคำนึกถึง การใชพ้ืนที่
ของโรงละคร และ ลกัษณะแสงที่
จำเปนตองลงเฉพาะจุดไมใหโดย
จำกัดระยะพ้ืนที่ในการแทนคา
ลักษณะแสงในแตละซีน 

 
-การใชแสงแทนคาตัว
ละครในขณะทีนั่ก
แสดงออกจกาเวทีเพ่ือ
ไมใหเกิดชองวางหรือ
การจัดการการใชพ้ืนที่ใน
การมองเห็นของผูรับชม
ขณะที่ตัวนักแสดงตอง
ออกจากเวทีในซีนน้ันๆ 

-ปรึกษาคณะครูและวิเคราะห
หาทางแกไขโดยคำนึงถึงบริบท
การตีความเพ่ือนำมาเปนตัวเลือก
ในการจัดการพ้ืนที่การมองเห็น
ของแสงเพ่ือไมใหเกิดความมดืจน
เกิดไปหรือจำกัดพ้ืนที่เลนของ
นักแสดงหรือความรูสึกที่เกิดการ
มองเห็นของคนดู 

ตารางที่ 3.24 ตารางปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการออกแบบแสงครั้งที่ 1 50 % 

ที่มา : ผูศึกษา 
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  3.6.1.9 การสงความคบืหนา 70% 

   ผูศึกษาไดศึกษาและวิเคราะหบทละครที่จะใชในการออกแบบแสง

   และกำหนดทิศทางของการนำคอนเซ็ปตมาใชแตละองคของละครใหเกิด

   ความชัดเจนและงายตอการทำงานรวมกับฝายอื่นๆและเพิ่มองคประกอบ

   ของการออกแบบแสงเพื่อใหเกิดความหลากหลายของสถานที่และเพิ่มมิติ

   ของสถานที่และลักษณะพิเศษของแสงและความรูสึกของตัวละครโดยหยิบ

   คอนเซ็ปตที่เคยไดวางไวนำมาชวยสรางบรรยากาศมากขึ้น โดยเพิ่มใหเห็น

   ฤดูกาลที่แตกตางออกไปของพื้นที่ โดยหยิบยกความแตงตางของชวงเวลา 

   ไทมโซนของประเทศที่อางอิง เพื่อใหเกิดความแตกตางโดยใชฤดู ใบไมผลิด

   ของประเทศญี่ปุนมาชวงใหเกิดลักษณะพิเศษของพื้นที่ที่เกิดขึ้นจริงแตให 

   ความรูสึกสถานที่พิเศษไดในเวลาเดียวกัน  

 

 

ภาพที่ 3.88 : สไลดสงความคืบหนา 70 % ออกแบบองคประกอบแสง 

ที่มา : ผูศึกษา 
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องค1 เวลา สถานที่+
action 

lighting special 
lighting 

 

 

 

 

 

 

ระยะแรก
พบ 

ไมทราบเวลา/
สถานที ่

No mad 
land 

แสงไฟสลัว  

 

ธันวาคม 
2510 

ฤดูหนาว/ป
ใหม 

บานพักจอม/
โลลิตาคลับ 

แสงบรรยากาศ+
ไฟในหองสวาง+
แสงไฟประดิษฐ 

ไฟ follow 
+ mirror 

ball 
 

 โรงเรียนแพทย
ทหาร/บานพัก

ลินดา 

แสงบรรยากาศ+
ไฟโครงสราง

สถานที ่

l137 l107 
l112 

 

กุมภาพันธ
2511 

ปลายฤดู
หนาว 

No mad 
land / 

บานพักจอม/
โลลิตาคลับ/
บานพักหลิน
ไฟคอยๆเบา
ลง+จอมเดิน
ออกจากบาน 

แสงบรรยากาศ+
ไฟโครงสราง

สถานที ่

ไฟ top ลงฝง
บานพัก 

 

 
 
 
 

 

องค2 เวลา สถานที่+
action 

lighting special 
lighting 

 

 

 

ปลายเมษายน 
2511 

คายฝกจังหวัด 
กาญจนบุร ี

 

แสงบรรยากาศ+
แสงไฟโทนมืด 

l137 l107 
l112 
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ประสบ
ปราถนา 

มกราคม บานพักหลิน+
โลลิตาคลับ 

แสงไฟ
บรรยากาศ+แสง
ไฟในหองสวาง+

ไฟแสงฟา
เคลื่อนไหว 

ไฟ follow 
+ mirror 

ball  

ไมทราบเวลา/
สถานที ่

No mad 
land 

ไฟ top 
ลงฌฉพาะจุด +

ไฟสลัว 

 

 

องค3 เวลา สถานที่+
action 

lighting special 
lighting 

 

 

 

 

 

 

รวนเรทุก
เวลา 

มกราคม 

2512 

คายแบรแคท
เวียดนาม+
บานพักลิน
ดา+ระหวาง

ทางกลับ
บานพัก 

แสงบรรยากาศ+
ไฟสาดเขามาจาก
แหลงกำเนิดแสง

อ่ืน+ไฟจาก
สิ่งประดิษฐ 

ไฟตระ
เกียง 

ไฟฉาย 

โคมไฟ 

 

เมษายน 
2512 

No mad 
land สภาวะ
จิตใจจอม 

ไฟสลัว  

 

ไมทรายเวลา/
สถานที ่

No mad 
land 

 l137 l107 
l112 

 

องค4 เวลา สถานที่+
action 

lighting special 
lighting 

 

คนึงหาแม
จากไป 

กรกฎาคม 
2512 

ราดตะเวนรอ
คายแบรแคท 

แสงไฟสาดเขามา  
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มีนาคม 

2513 

ราดตะเวนคาย
แบรแคทวง

ลอมแนวหนา
สงคราม 

แสงสีแดงสาดเขา
มาจากหลายจุด 

 

 

องค5 เวลา สถานที่+
action 

lighting special 
lighting 

 

 

 

 

สุขใจเมื่อ
ใกลกัน 

 

 

 

ธันวาคม 
2513 

 

 

งานกาชาด 

แสงไฟ
บรรยากาศ+แสง
ไฟเคลื่อนที่+แสง
ไฟประดิษฐจาก
หลอดไฟเสน 

ไฟหลอด
ไส 

l137 l137 
l112 

 

ไฟเฟดเหลือไฟ 
top ลงเฉพาะจุด 

ไฟหลอด
ไส 

 

ตารางที่ 3.25 : ตารางการวางแผนไฟแตละฉาก 

ที่มา : ผูศึกษา 

 

ภาพที่ 3.89 : แปลนไฟ capture 2025 student edition 

ที่มาภาพ : ผูศกึษา 
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   3.6.1.10 สรุปการสงความคบืหนา 70% 

    ผูศึกษาไดนำองคประกอบตามแนวคิดที่วิเคราะหมารวมกับการ

   ออกแบบแสงเพื่อเพิ่มมิติใหกับฉากเกิดความแตกตางจากเดิม นอกจากใช

   แนวคิดมาเปนองคประกอบหลักใหเห็นชัดเจนแลวยังเพิ่มมิติใหแสงมากขึ้น 

   และยังเปนแนวคิดเพื่อมาใชออกแบบแสงไดมากขึ้นและไดขอเสนอแนะจาก

   อาจารยในการเลือกใชและตีความตามฉาก บริบทของบทละครที่เหมาะสม

   กับการเลาเรื่อง 

   3.6.1.11 ปญหาและแนวทางการแกไขปญหา 

  

ขั้นตอนการสรางสรรค
ผลงาน 

ปญหาที่เกิดขึน้ แนวทางการแกไขปญหา 

สงความคืบหนา 70% 
-การใชเทคนิคพิเศษที่
ตองใชโปรเจ็คเตอรเขา
มาชวยเสริมรอบน้ีตอง
ลดทอนและไมไดใชใน
การสงความคืบหนา
เน่ืองจากมีผูชวยไมพอใน
การโอเปอเรเตอร 

-ยกไปสงความคืบหนารอบ
100% และทำเทคนิคมีเดีย
เพ่ือมาปรับแกกับทีมไป
พรอมๆในชวงที่ทำการซอม
และหาผูชวยทีม่ีความพรอม
ในการมาชวยในสวนของการ
โอเปอรเรเตอร 

 
-ถึงจะทำการใชแสงแทน
คาตัวละครในขณะที่นัก
แสดงออกจกาเวทใีนการ
เลือกใชลักษณะไฟแบบ
อ่ืนเพ่ือไมใหเกิดชองวาง
หรือการจัดการการใช
พ้ืนที่ในการมองเห็นของ
ผูรับชมขณะทีตั่ว
นักแสดงตองออกจาก
เวทีในซีนน้ันๆ แตยังมี
ปญหาที่จำกัดทำใหผูชม
รูสึกดึงดูสายตาไปในทิศ
หรือไปในสวนที่ไมได
โพกัส 

-จากการปรึกษาอาจารย
พบวาลงเฉพาะจุดเปนปญหา
ในมุมมองที่เปลี่ยนจุดโฟกัส
มากเกิดไปจึงตองเลือกใชการ
เสรมบรรยากาศเขาไป
เล็กนอยเพ่ือไมบังคับสายตา
คนดูไปในที่ที่ไมไดโฟกัสสวน
น้ัน 

ตารางที่ 3.26 ตารางปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการออกแบบแสงครั้งที่ 2  70% 

ที่มา : ผูศึกษา 
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  3.6.1.12 การสงควาคบืหนา100 % 

     หลักจากผูศึกษาไดคำแนะนำจากอาจารยในการใชอุปกรณเสริม

    และเทคนิคพิเศษที่นาจะนำมาใชในการออกแบบแสงใหเกิดความสมจริง

    และเปนการทำงานรวมกับฝายฉากและอุปกรณฉาก ในการนำไฟพิเศษ คือ 

    ไฟกระเทียม โคมไฟ มาชวยเสริมโครงสรางและลูกเลนบนเวทีโดยเริ่มจาก 

    ไฟดาว และโคมไฟ ที่เปนตัวแทนของลินดา และแสดงใหเห็นพ้ืนที่ของลินดา 

    และสรางบรรากาศใหชัดเจนมากขึ้น และนำเทคนิคพิเศษโดยการนำมีเดีย

    มาเปนสวนเสริมมากขึ้นโดยในรอบนีไ้ดทำการทดสอบในหลายๆดานเพื่อหา

    และสรุปการนำมาใชออกแบบองคประกอบรวมกับการจัดแสงและให 

    นักแสดงไดลองทำงานกับอุปกรณพิเศษและไดใชบนเวทีจริง 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.90  : ติดต้ังไฟหิ้งหอย 

ที่มาภาพ : ผูศกึษา 

 

ภาพที3่.91 : ทดลองใชโคมไฟบานลินดา 

ที่มาภาพ : ผูศกึษา 
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ภาพที ่3.92 : โปรแกรม abobe ใขในการตัดตอมีเดีย 

ที่มาภาพ : ผูศกึษา 
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   3.6.1.13 สรุปการสงความคบืหนา 100% 

    จากการสงความคืบหนา 100% ผูศึกษาไดคำแนะนำจากอาจารย

   ในการตอยอดการใชอุปกรณเสริม อาทิ โคมไฟ ใหตอยอดการใช คือ นำมา

   ตีความแนวคิดตามตัวละคร ลินดาสามารถเพิ่มจำนวนโคมไฟและดีไซนตาม

   คาแรคเตอรตัวละคร ดวยลักษณะนิสัยของตัวลินดาที่มีความผูหญิงยุคใหมที่

   มีแนวคิดที่ความหลากหลาย และจอม ที่ไดคำแนะนำใหใชโปะโคมไฟแขวน 

   ใหสื่อถึงความ สื่อตรง แข็งทื่อ และมีเดียมาพัฒนาไมใชแคนำมาใชใหขอมูล

   ภาพในบทละครเทานั ้นแตยังสามารถมาประยุกตใชใหเลาเร ื ่องผาน 

   ซิมโบลที่สอดคลองไปกับเรื่องนำพาเรื่องไปพรอมๆกันและยังใชสะทอน

   ความคิดของตัวละครได 

 

ภาพที ่3.93 : ภาพการใชไฟเทคนิคและการใชมีเดียใน scene 

ที่มาภาพ : ผูศกึษา 

 

3.6.2 ผลงานการออกแบบเพื่อการแสดง (Production) 

  

 3.6.2.1 ชวงกอนการแสดงจริง 

   ในชวงกอนแสดงจริงผูศึกษาตองวางแผนในการจัดแปลนไฟเพื่อให

ผู ชวยในการจัดวางตำแหนงของการแขวนไฟ วางระบบจัดการไฟ บริหาร

จัดการอุปกรณไฟที่จะใชในโรงละครใหมรความเพียงพอตอการดำเนินทั้งเรื่อง 

ตรวจความเรียบรอยของอุปกรณที่จะใชจริงเพื่อใหมีความปลอดภัยและพรอม

ใชงาน ซอมบำรุงในสวนที่เสียหาย เปลี่ยนหลอดไฟ ซอมสายไฟ จึงตองแกไข

ใหเรียบรอยกอนจะทำการใชงานจริง เพื่อใหผูควบคุมและในสวนของผูชวยให

มั่นใจในการใชอุปกรณกอนการแสดงจริง และทำการวางแปลนโปรเจ็กเตอรที่
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จะมาชวยเสริมการเลาเรื่องที่จะตองทำงานกับฝายออกแบบแสงใหสอดคลอง

และผูชวยไดมีสวนชวยในการออกแบบงานมีเดียที่ชวยเสริทบทละครจากการ

วิเคราะหบทละคร 

 

 

 

ภาพที่ 3.94 : การวางแผนกับผูชวยและจัดการระบบมีเดีย 

ที่มา : ผูศึกษา กฤษณา  หลมชารี ผูชวยฝายมีเดีย 

และ ชัญญา  เกงแกวเพ็ญนภา ผูชวยฝายมีเดีย 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.95 : การออกแบบและสรางสรรคผลงานมีเดียของผูชวย 

ที่มา : กฤษณา  หลมชารี ผูชวยฝายมีเดีย 

และชัญญา  เกงแกวเพ็ญนภา ผูชวยฝายมีเดีย 
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ภาพที่ 3.96 : การติดต้ังอุปกรณเทคนิคพิเศษ  

ที่มา : ผูศึกษา และ พราวแสงเดือน  ไววัฒนากร ผูชวยฝายออกแบบแสง 

 

 

  

ภาพที่ 3.97 : การจัดระบบอุปกรณไฟเทคนิค  

ที่มา : ผูศึกษา 
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ภาพที่ 3.98 : การจัดระบบอุปกรณไฟละครเวที แขวนไฟรอบการแสดงจริง  

ที่มา : ผูศึกษา 

 

 

ภาพที่ 3.99 : การตรวจสอบและแกไขซอมแซมอุปกรณ  

ที่มา : พราวแสงเดือน  ไววัฒนากร ผูชวยฝายออกแบบแสง 

และ ชัญญา  เกงแกวเพ็ญนภา ผูชวยฝายออกแบบแสง 

3.6.2.1 ชวงรอบการแสดงจริง 
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   ผูศึกษาจะตองตรวจสอบความเรียบรอยของทุกอุปกรณไฟ ทั้งกอน

 และหลังแสดง และใหผูชวยจดบันทึกรายละเอียดขอผิดพลาดในระหวางการแสดง 

 เพื ่อหาขอผิดพลาดและแกไขไมใหเปดขอผิดพลาดในรอบการแสดงครั ้งถัดไป 

 ตรวจสอบการชำรุดของอุปกรณไฟเพ่ือความปลอดภัยของผูชวยและนักแสดง 

 

ภาพที่ 3.100 : รอบการแสดงจริง(1) 
ที่มา : 29 khumpha official 
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ภาพที่ 3.101 : รอบการแสดงจริง(2) 

ที่มา : 29 khumpha official 
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 3.6.3 ขัน้ตอนการทำงานหลงัการแสดง (Post-production) 

   หลังจากการแสดงรอบสุดทายเสร็จสิ้นลง ผูศึกษารวมถึงผูชวยทำการถอด

  ไฟและเก็บอุปกรณไฟตรวจเช็คความเรียบรอย และซอมแซม เพ่ือการใชงานตอไปใน

  อนาคตได ทำความสะอาดและจัดแยกอุปกรณืตามประเภทเพื่อเตรียมพรอมสำหรับ

  โปรดักช่ันตอไปที่จะเขามาใชโรงละครไดอยางสะดวกรวดเร็วและปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 3.102 : ภาพการเก็บอุปกรณหลังการแสดงจริง 

    ที่มา : 29 khumpha official 
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บทท่ี 4 

สรุปผลจากการศึกษาคนควาและสรางสรรคผลงาน 
 

4.1. สรปุผลการศึกษากระบวนการของการสรางสรรคผลงานละครเวทีเรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะ
 คิดถึง 

4.1.1 สรุปผลการศึกษาดานการกำกับการแสดง 
 
4.1.1.1 นาย ภราดล ยงคุณาวุฒิ 
  
 การไดสรางและรวมพัฒนาศิลปนิพนธละครเวทีเรื่องนี้นั้น ทำใหผูศึกษาได

 พัฒนา เติบโต และเขาใจในหนาที่ของการเปนผูกำกับในดานตาง ๆ มากขึ้น ดังน้ี 
 
 1. ดานความเปนผูนำและการบริหารจัดการคณะทำงาน (Leadership in 

 Production) ในดานความเปนผู นำ ผู ศึกษาไดเรียนรู จากการกาวขึ ้นมานำการ
 ทำงานในระดับโปรดักชันวา บทบาทของผูกำกับการแสดงไมไดมีความหมายเพียง
 การเปนผูกุมอำนาจในการออกคำสั่ง หรือคอยชี้แนะทิศทางซายขวาเพียงฝายเดียว 
 แตหัวใจสำคัญคือการเปนผูนำที่คอยประคับประคองและนำพาคณะทำงานทุกสวน 
 ทั้งนักแสดงและนักออกแบบ ใหกาวเดินไปขางหนาอยางมั่นคงและพรอมเพรียงกัน 
 การเปนผูกำกับจึงหมายถึงการสื่อสารวิสัยทัศนใหเปนหน่ึงเดียว เพ่ือใหทีมงานทุกคน
 เกิดความเช่ือมั่นและรวมเดินทางสูจุดหมายที่วางไวไดอยางมีเอกภาพ 

 

 2. ก า ร ใช พ ื ้ นท ี ่ แ ละการ เล  า เ ร ื ่ อ งผ  านภาพ  (Space and Visual 
 Storytelling)  ในดานการใชพื้นที่ ผูศึกษาเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งวาการจัดการ
 พ้ืนที่บนเวที (Space Management) สงผลโดยตรงตอมิติทางอารมณและความรูสึก
 ของผูชมอยางมีนัยสำคัญ การเลือกวางตำแหนงหรือการกำหนดระยะหางไมไดเปน
 เพียงเรื่องของความสวยงาม แตคือเครื่องมือในการนำพาคนดูไปสูสภาวะทางจิตใจที่
 ตัวละครเผชิญอยู โดยเฉพาะในละครเรื่องนี้ที่ตองสรางสภาวะ “ระยะคิดถึง” ให
 เกิดขึ้นจริงในพื้นที่การแสดง ผูศึกษาไดเรียนรูวิธีการใชภาพและพื้นที่เพื่อสื่อสาร
 ความรูสึกที่มองไมเห็น ใหกลายเปนภาพที่ผู ชมสามารถสัมผัสและเขาใจถึงความ
 หางไกลที่เช่ือมโยงกันไดอยางทรงพลัง 

 
 3. การจ ัดการและบูรณาการองค ประกอบศิลป  (Artistic Elements 

 Management ในดานการจัดการองคประกอบศิลป ผู ศึกษาไดพัฒนาทักษะการ
 รวบรวมไอเดียที่หลากหลายจากนักออกแบบทุกฝายมาหลอมรวมใหเปนอันหนึ่งอัน
 เดียวกัน กระบวนการตั ้งแตการวางแนวคิดไปจนถึงขั ้นตอนการลงมือปฏิบัติ 
 (Execution) ทำใหเห็นวาทุกองคประกอบ ไมวาจะเปนฉาก แสง เสียง หรืออุปกรณ
 ประกอบการแสดง ตางทำหนาที่เปนฟนเฟองที่สงเสริมซึ่งกันและกัน การใชงานทุก
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 สิ่งที่ปรากฏบนเวทีอยางมีความหมายและเปนเหตุเปนผล ไมเพียงแตชวยสรางความ
 สมบูรณทางทัศนศิลปเทานั้น แตยังเปนกุญแจสำคัญที่ชวยใหผูชมเกิดความรูสึกรวม
 และมีความเขาใจในสารที่ตองการจะสื่อไดอยางลึกซึ้งและชัดเจนย่ิงขึ้น 

 
 สุดทายนี้การเดินทางตลอด 8 เดือน ผูศึกษาไดรับประสบการณอันล้ำคาทั้ง

 ในมิติของทฤษฎีการกำกับการแสดงและการประยุกตใชพื้นที่อยางลึกซึ้ง การทำ
 หนาที่เปนผูกำกับในผลงานเรื่อง In The Distance of Missing You ป.ล. โปรดอยู
 ในระยะคิดถึง ไมเพียงแตเปนการพัฒนาทักษะทางศิลปะและการบริหารจัดการ
 องคประกอบศิลปที่ซับซอน แตยังเปนกระบวนการสำคัญที่หลอหลอมใหผูศึกษาได
 เรียนรูมิติความเปนมนุษยยิ่งขึ้น ทั้งในแงของการเขาใจตนเองและการสื่อสารเพ่ือ
 สรางความเขาใจรวมกับผูอ่ืน 

 
 ผูศึกษารูสึกภาคภูมิใจและมีความสุขอยางยิ่งที่ไดเห็นทุดหยาดเหงื่อและ

 ความมุงมั่นของทีมงานทุกคนกลั่นกรองออกมาเปนผลงานที่มีชีวิตและสื่อสารสารที่
 ตองการจะสื่อไดอยางงดงาม ประสบการณในครั้งนี้ถือเปนบทเรียนที่เปยมไปดวย
 คุณคาและเปนจุดเริ่มตนสำคัญที่สรางรากฐานความเชื่อมั่น ใหผูศึกษาพรอมที่จะ
 เติบโตและกาวเดินตอไปในฐานะผูสรางศิลปะบนเสนทางศิลปะการแสดงในอนาคต
 อยางมั่นคง 

 

  4.1.2 สรุปผลการศึกษาดานการแสดง 

   4.1.2.1 นายวงสวัสด สุริยะชัยวัฒนะ 

  การไดม ีส วนสวนร วมในฐานะผู ร ับผ ิดชอบในการแสดงตัวละครใน 
ศิลปนิพนธละครเวทีเรื่องนี้นั้น ทำใหผูศึกษาไดพัฒนา ความเขาใจในหนาที่ของการ
เปนนักแสดงมากขึ้น ดังน้ี  

  (1)การเขาใจความเปนมนุษย (Understanding Human Behavior) 

  จากกระบวนการทำงานและการสวมบทบาทเปนตัวละคร ผูศึกษาไดเรียนรู
และเขาใจความเปนมนุษยในมิติที่ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ทั้งในดานอารมณ ความกดดัน 
ความเงียบ และความรูสึกที่มนุษยมักเลือกเก็บซอนไวภายใน โดยเฉพาะการทำความ
เขาใจตัวละครที่มีบุคลิกแตกตางจากตนเอง ทำใหผูศึกษาไดเรียนรูวาภายใตความ
เขมแข็งหรือความนิ่งเงียบของแตละคน ลวนมีความรูสึก ความคาดหวัง และภาระ
บางอยางที่ตองแบกรับอยูเสมอ นอกจากน้ี การศึกษาชีวิต ความคิด และแรงผลักดัน
ของตัวละคร ยังชวยเปดมุมมองใหมเกี่ยวกับการใชชีวิต ความสัมพันธ และบทบาท
ของมนุษยในสังคม ทำใหผูศึกษาเติบโตขึ้นทั้งในฐานะนักแสดงและในฐานะมนษุยคน
หน่ึง 
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  (2)การเขาใจผูอ่ืน (Understanding Others)  

  การทำงานรวมกับผูกำกับ นักแสดง และทีมเบื้องหลัง ทำใหผู ศึกษาได
เรียนรูการเขาอกเขาใจผูอื่นมากยิ่งขึ้น เพราะการสรางงานละครเวทีจำเปนตองอาศัย
การรับฟงความคิดเห็น การปรับตัว และการทำงานรวมกันอยางใกลชิด ผูศึกษาได
ตระหนักวาทุกคนลวนมีหนาที่ ความรับผิดชอบ และมุมมองที่แตกตางกัน การเปดใจ
รับฟงคำแนะนำ รวมถึงการชวยกันแกปญหาในระหวางกระบวนการทำงาน เปนสิ่ง
สำคัญที่ชวยใหงานสามารถพัฒนาและดำเนินตอไปไดอยางสมบูรณ อีกทั้งการศึกษา
ตัวละครที่มีประสบการณชีวิตแตกตางจากตนเอง ยังทำใหผูศึกษาเขาใจความคิด 
ความรูสึก และวิธีมองโลกของผูอ่ืนไดลึกซึ้งมากย่ิงขึ้น 

  (3)เรียนรู การใชรางกายในการสรางคาแรคเตอร (Physical Character 
Development)  

  ผูศึกษาไดเรียนรูวาการสรางตัวละครไมไดเกิดขึ้นเพียงจากการทองจำบทพูด
หรือการแสดงอารมณเทาน้ัน แตยังรวมถึงการใชรางกาย น้ำเสียง จังหวะการพูด การ
เคลื่อนไหว และจังหวะการหายใจ เพื่อถายทอดตัวตนของตัวละครใหมีความสมจริง
มากที่สุด ในกระบวนการฝกซอม ผูศึกษาไดทดลองปรับบุคลิกและพฤติกรรมทาง
กายภาพใหสอดคลองกับลักษณะของตัวละคร รวมถึงฝกการสื่อสารอารมณผาน
สายตา ความเงียบ และระยะหางระหวางตัวละคร เพ่ือใหสามารถถายทอดความรูสึก
ภายในออกมาไดอยางละเอียดออนและเปนธรรมชาติ กระบวนการดังกลาวทำใหผู
ศึกษาเขาใจวารางกายเปนเครื่องมือสำคัญในการสรางชีวิตใหกับตัวละคร และชวยให
ผูชมเช่ือในความเปนมนุษยของตัวละครไดอยางแทจริง 

 4.1.2.2 นางสาว ณปภัช ฐิตะกวิน 

   (1) สิ่งที่ไดเรียนรูในฐานะนักแสดง 

 การทำงานในเรื่อง ปล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ทำใหฉันไดเรียนรูหลายอยาง
ในฐานะนักแสดง โดยไดรับบทเปน “ลินดา โสภาวดี” ตอนแรกฉันรูสึกวาตัวละครน้ี
มีความคลายคลึงกับตัวเองอยูพอสมควร ทั้งในเรื่องของอาชีพและความฝน จึงคิด
วานาจะเขาถึงตัวละครไดไมยาก แตเมื่อไดศึกษาตัวละครอยางจริงจัง กลับพบวา
ลินดาแตกตางจากตัวฉันในหลายดาน ทั้งนิสัย วิธีคิด การแสดงออก และบุคลิกภาพ 
ลินดาเปนผูหญิงที่มีความมั่นใจ เด็ดเดี่ยว และรักความยุติธรรมอยางมาก ในขณะที่
ตัวฉันเปนคนยอมคนและไมคอยมั่นใจในตัวเอง ทำใหการทำงานกับตัวละครนี้เปน
เรื่องที่ทาทายมาก 

  ในชวงแรกของการซอม ฉันยังไมสามารถดึงตัวละครออกมาไดอยางเต็มที่ 
จึงตองใชเวลาในการคนควาและหา reference เพ่ิมเติม ทั้งจากการดูวิธีการใชชีวิต 
บุคลิก การพูด การเคลื่อนไหว รวมถึงเขารวมการเวิรกชอปตาง ๆ เพื่อทำความ
เขาใจตัวละครใหลึกมากขึ้น กระบวนการนี้ทำใหฉันไดเรียนรูวาการแสดงไมใชเพียง



152 
 

   

การ “แสดง” ใหเหมือนใครคนหนึ่ง แตคือการเขาใจ ยอมรับ และกลายเปนตัว
ละครน้ันจริง ๆ โดยตองละทิ้งมุมมองหรือความเคยชินของตัวเองออกไป 

  ฉันไดฝกการใชรางกาย การขยับตัว จังหวะการพูด น้ำเสียง รวมไปถึง
จังหวะการหายใจ เพ่ือใหทุกอยางเปนธรรมชาติและสอดคลองกับตัวละครมากที่สุด 
อีกสิ่งหนึ่งที่ทาทายคือการแสดงในฉากที่ตัวละครตองสื่อสารกันโดยไมมองหนากัน 
เหมือนรับรูกันเพียงผานเสียงและความรูสึก ทำใหตองใชจินตนาการและสมาธิใน
การสงอารมณอยางมาก ซึ่งในชวงแรกถือวาเปนเรื่องยาก แตเมื่อไดฝกฝนและทำ
ความเขาใจกับบทมากขึ้น ก็สามารถพัฒนาไดดีขึ้นเรื่อย ๆ 

 นอกจากน้ี ฉันยังไดเรียนรู เรื ่องวินัยและความรับผิดชอบของนักแสดง 
โดยเฉพาะเรื่องการจำบท ซึ่งในตอนแรกถือเปนปญหาสำหรับฉัน แตเมื่อไดฝกซอม
อยางตอเนื่องและเขาใจตัวละครมากขึ้น ก็ทำใหสามารถจำบทและเขาถึงอารมณได
รวดเร็วขึ้น อีกทั้งยังไดเรียนรูการทำงานรวมกับผูกำกับ ทีมงานเบ้ืองหลัง และเพ่ือน
นักแสดง ซึ่งทุกคนลวนมีสวนสำคัญในการทำใหงานสมบูรณ การเปดใจรับฟงความ
คิดเห็นและชวยกันแกไขปญหา เปนสิ่งที่ทำใหงานสามารถพัฒนาไปไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

  สุดทาย ฉันจึงเขาใจวาการเปนนักแสดงไมไดหมายถึงแคการพูดบทให
ถูกตองหรือแสดงอารมณใหชัดเจนเทานั้น แตคือการทำใหคนดูเชื่อวาตัวละครนั้นมี
ชีวิตจริง และสามารถถายทอดความรูสึกของตัวละครออกไปถึงผูชมไดอยางจริงใจ
ที่สุด 

 
(2) สิ่งที่ไดเรียนรูในฐานะตัวละคร 

 สิ่งที่ฉันไดเรียนรูจากการเปน “ลินดา โสภาวดี” คือการไดเปดมุมมองใหม
เกี่ยวกับผูหญิงยุคใหมในสังคมยุคกอน ลินดาเปนผูหญิงที่มีความคิดกาวหนา กลาที่
จะต้ังคำถามกับกรอบของสังคมเดิม ๆ และตองการใชชีวิตในแบบที่ตัวเองเลือก เธอ
เปนคนที่มีความมั่นใจในความคิดของตัวเอง รักความยุติธรรม และพรอมยืนหยัดใน
สิ่งที่ถูกตอง แมวาจะตองเผชิญกับแรงกดดันจากคนรอบขางก็ตาม 

  การไดใชเวลาอยูกับตัวละครนี้ ทำใหฉันเขาใจวาผูหญิงในแตละยุคสมัยตาง
มีการตอสูในรูปแบบของตัวเอง ลินดาไมใชแคตัวละครที่มีความเขมแข็งภายนอก 
แตยังเปนคนที่มีความละเอียดออนและเต็มไปดวยความรู สึกเชนกัน การสวม
บทบาทเปนลินดาจึงทำใหฉันไดเรียนรู วิธีมองโลกในอีกมุมหนึ่ง รวมถึงเขาใจ
ความคิดและทัศนคติของคนที่แตกตางจากตัวเองมากขึ้น 

 นอกจากน้ี ลินดายังทำใหฉันกลาที่จะเช่ือมั่นในตัวเองมากขึ้น จากเดิมที่เปน
คนไมคอยมั่นใจ การไดเลนเปนตัวละครที่มีความชัดเจนในความคิดและตัวตน ทำ
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ใหฉันเริ่มเรียนรูที่จะกลาแสดงความคิดเห็น กลาตัดสินใจ และเห็นคุณคาในตัวเอง
มากขึ้น ทั้งในดานการใชชีวิตและมุมมองตออนาคต 

 อีกสิ่งหนึ่งที่สำคัญคือการไดเรียนรูวาความเขาใจในตัวละครสามารถสงผล
ตอชีวิตจริงของนักแสดงไดมากกวาที่คิด เพราะเมื่อ “ลินดา” กลายมาเปนสวนหน่ึง
ในชีวิตของฉัน ตัวละครน้ีก็ไดเปลี่ยนวิธีคิดและมุมมองบางอยางของฉันไปในทางที่ดี
ขึ้น ทำใหฉันเติบโตทั้งในฐานะนักแสดงและในฐานะคนคนหน่ึงเชนกัน 

 

   4.1.3 สรุปผลการศึกษาดานการออกแบบฉาก 

   4.1.3.1 นฤเบศ กลัดเล็ก 

   จากการศึกษาบทละครตนแบบ แนวคิดดานพื ้นที ่ในการแสดง และ
กระบวนการวิเคราะหความสัมพันธของตัวละคร ผูศึกษาพบวาการออกแบบฉาก
ไมไดทำหนาที่เพียงสรางสถานที่ประกอบการแสดงเทานั้น แตยังเปนองคประกอบ
สำคัญในการกำหนดบรรยากาศ อารมณ และทิศทางของการเลาเรื่อง ผูศึกษาได
เขาใจถึงกระบวนการจัดการพื้นที่บนเวทีใหสัมพันธกับเนื้อหาและโครงสรางของบท
ละครมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการออกแบบพื้นที่ใหสามารถรองรับการเลาเรื่องที่เกิดขึ้น
ผานจดหมาย ซึ่งเปนรูปแบบการสื่อสารที่ตัวละครไมไดอยูรวมกันในพื้นที่เดียวกัน 
การออกแบบพ้ืนที่จึงตองทำหนาที่เชื่อมโยงตัวละครทั้งสองฝายเขาหากัน แมจะอยู
ตางสถานที่และตางชวงเวลา  

   นอกจากน้ี ผู ศึกษายังไดเรียนรู การใช “พื้นที ่โนแมนแลนด no man’s 
land” ในฐานะพื้นที่ก้ำกึ่งของความสัมพันธ ซึ่งทำหนาที่เปนทั้งพื้นที่ของความทรง
จำ จินตนาการ และความรูสึก พื้นที่ดังกลาวชวยใหการดำเนินเรื่องสามารถเคลื่อน
ผานอดีต ปจจุบัน และความคิดคำนึงภายในของตัวละครไดอยางอิสระ รวมถึงชวย
เปดโอกาสใหเกิดการตีความทางอารมณมากกวาการยึดติดกับความสมจริงของ
สถานที่ 

    ในด านร ูปแบบทางท ัศนศ ิลป ผ ู ศ ึกษาได  เข าใจถ ึงการผสมผสาน
องคประกอบของสถาปตยกรรมและบรรยากาศระหวางความเกาและความรวมสมัย 
เพื่อสรางภาพของพื้นที่ที่มีทั้งความทรงจำและความรูสึกของกาลเวลาอยูรวมกัน การ
เลือกใชรูปทรง พ้ืนผิว และรายละเอียดบางสวนของบานเรือนหรือสภาพแวดลอม จึง
ไมไดมุงเนนความสมจริงทั้งหมด แตเปนการเลือกองคประกอบที่สามารถสื่ออารมณ
และบริบทของเรื่องไดอยางเหมาะสม  

   อีกทั้ง ผูศึกษายังไดเรียนรู กระบวนการ “ตัดทอนพื้นที่” ใหเหลือเพียง
องคประกอบสำคัญที ่จำเปนตอการสื ่อสารกับผู ชม เพื ่อใหพื ้นที ่หนึ ่งสามารถ
ปรับเปลี่ยนและตีความเปนหลายสถานที่ไดภายใตฉากเดียวกัน แนวทางดังกลาวชวย
ใหการเปลี่ยนฉากสามารถดำเนินไปอยางตอเน่ือง ลดความซับซอนของการจัดการบน
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เวที และเปดโอกาสใหผูชมใชจินตนาการรวมกับการแสดงมากยิ่งขึ้น จากการศึกษา
ทั้งหมด ผูศึกษาจึงเขาใจวาการออกแบบฉากเปนกระบวนการสราง “ระบบพื้นที่” ที่
สัมพันธกับเนื้อหา อารมณ และการเคลื่อนไหวของการแสดงโดยตรง ไมใชเพียงการ
สรางภาพของสถานที่ แตเปนการสรางประสบการณรวมระหวางพ้ืนที่ นักแสดง และ
ผูชมใหสามารถทำงานรวมกันไดอยางมีความหมาย 

  4.1.4 สรุปผลการศึกษาดานการออกแบบอุปกรณประกอบฉาก 
 

 นางสาวบุญสิตา เดชณรงคพิทักษ จากกระบวนทั้งหมดตั้งแตการหาขอมูลจนถึงการ
ลงปฏิบัติจริง รวมถึงการไดรับขอเสนอแนะจากคณะกรรมการและผูชมทำใหเห็นวาผลลัพธ
ของการศึกษาชิ้นนี้ ซึ่งสามารถนำไปตอยอดสำหรับงานสรางสรรคอื่นๆไดอีกมากมาย ทั้ง
การออกแบบ การจัดวาง การสื่อสารผานมุมมอง หรือการประยุกตใชสื่อผสมตางๆในการ
เลาเรื่องราว  

จากกระบวนการศึกษาหาขอมูล การออกแบบและทดลองสรางสรรคอุปกรณ
ประกอบฉากละครเวทีเรื่อง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง ผูศึกษาไดนำแนวคิด “ความจำเปน
เชิงเนื้อหา” (Narrative Necessity) และ concept “ตัวตน แตกตาง เติมเต็ม” มาใชเปน
กรอบแนวคิดหลัก ในการออกแบบอุปกรณ เพื่อสรางความแตกตางของทั้งสองตัวละครเพ่ือ
สะทอนภาพความแตงตางและตัวตนของทั้งสองตัวละคร ผูศึกษาไดดำเนินการศึกษาขอมูล
ต้ังแตการวิเคราะหบทละคร หาขอมูล ลงพ้ืนที่จริงเพ่ือสำรวจสถานที่อยูของตัวละคร และได
มีการนำขอมูลที่ไดรวบรวมมาทั้งหมดเพื่อใชในการสรางสรรคงานชิ้นนี้เพ่ือใหสามารถสื่อถึง
เนื้อเรื่องและตัวละครไดมากที่สุด ผลงานชิ้นนี้แสดงใหผูศึกษาเห็นวาอุปกรณประกอบฉาก 
ในละครเวทีเปนสิ่งสำคัญที่จะชวยเติมเต็มเรื่องราวใหครบทุกมุมไดมากขึ้น และอุปกรณ
ประกอบฉากสามารถสะทอนและเลาเรื่องราวไดมากมาย  

 

 4.1.5 สรุปผลการศึกษาดานการออกแบบเครื่องแตงกาย 

 4.1.5.1 นายชนิพงษ ผะอบเหล็ก 

การศึกษาดานการออกแบบเครื่องแตงกายสำหรับละครเวทีเรื่อง “ปล. โปรดอยูใน

ระยะคิดถึง” ทำใหผูศึกษาไดเรียนรูและพัฒนากระบวนการทำงานดานการออกแบบเครื่อง

แตงกายอยางเปนระบบ ตั้งแตการศึกษาบทละคร การคนควาขอมูลอางอิง การวิเคราะหตัว

ละคร การพัฒนาแนวคิด ไปจนถึงการออกแบบ ตัดเย็บ ทดลองใชงานจริง และดูแลเครื่อง

แตงกายในบริบทของการแสดงสด 

ผูศึกษาไดเขาใจวา เครื่องแตงกายไมไดทำหนาที่เพียงสรางความสวยงามใหกับตัว

ละคร แตสามารถทำหนาที่เปน “เครื่องมือในการเลาเรื่อง” ที่ชวยสะทอนอารมณ พัฒนาการ 

ความสัมพันธ และชวงเวลาของตัวละครผานภาษาทางทัศนศิลป ทั้งในดานสี รูปทรง  วัสดุ 

และรายละเอียดของเครื่องแตงกาย 
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จากกระบวนการศึกษาครั ้งนี ้ ผู ศึกษาไดพัฒนาทักษะในการคนควาขอมูลทาง

ประวัติศาสตรและแฟชั่น เพื่อนำมาประยุกตใชรวมกับแนวคิดเชิงสรางสรรค โดยเฉพาะการ

นำบริบทของประเทศไทยในชวงสงครามเวียดนามมาผสมผสานเขากับโครงสรางอารมณของ

บทละครตนฉบับ Dear Jack, Dear Louise จนเกิดเปนภาษาทางภาพใหมที่เหมาะสมกับ

บริบทของการแสดง 

นอกจากนี้ ผูศึกษายังไดรับประสบการณดานการออกแบบเครื่องแตงกายเพื่อรองรับ

การใชงานจริงบนเวที โดยเฉพาะการพัฒนาระบบ Quick Change ซึ ่งทำใหเขาใจถึง

ความสัมพันธระหวางการออกแบบ ความสะดวกในการใชงาน และจังหวะของการแสดงสด 

รวมถึงไดเรียนรูการแกปญหาเฉพาะหนา การทำงานรวมกับนักแสดงและทีมงานผูชวย และ

การปรับแกเครื่องแตงกายใหเหมาะสมกับสถานการณจริงในการแสดง 

อีกทั้ง การออกแบบเครื่องแตงกายในครั้งน้ียังทำใหผูศึกษาเขาใจความสำคัญของการ

ทำงานรวมกันระหวางองคประกอบตาง ๆ ของละครเวที ทั้งแสง ฉาก การแสดง และจังหวะ

การดำเนินเรื่อง ซึ่งสงผลโดยตรงตอการตัดสินใจดานรูปทรง สี และวัสดุของเครื่องแตงกาย 

โดยสรุป การศึกษาครั้งนี้ทำใหผูศึกษาไดพัฒนาทั้งความรู ทักษะ และกระบวนการ

คิดดานการออกแบบเครื่องแตงกายเพื่อการแสดงอยางรอบดาน ทั้งในเชิงแนวคิด เชิงเทคนิค 

และการปฏิบัติงานจริงบนเวที อีกทั้งยังทำใหเห็นวาเครื่องแตงกายสามารถเปนมากกวา

องคประกอบประกอบฉาก แตสามารถทำหนาที่เปน “พื้นที่ของอารมณ ความทรงจำ และ

การเลาเรื ่อง” ที่มีบทบาทสำคัญตอประสบการณของผูชมในการรับชมละครเวทีไดอยาง

สมบูรณ 

4.1.6 สรุปผลการศึกษาดานการออกแบบแสงและเทคนคิพเิศษ 

 4.1.6.1 นายณัฐนันท  โพธิช์ัย 

(1)จากการศึกษาออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษละครเวทีเรื่อง ป.ล.โปรดอยูในระยะ
คิดถึง ผูศึกษาสรุปผลการทำงานในการสรางสรรคผลงานไดดังนี้ หนาที่และบทบาทที่ไดรับใน
การออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษสำหรับละครเวทีเรื่อง ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง ถือเปน
ประสบการณสำคัญที่ทาทายและเปดโอกาสใหผูศึกษาไดเรียนรูกระบวนการทำงานดานการ
ออกแบบแสงอยางลึกซึ้ง ตั้งแตขั้นตอนการศึกษาบทละคร วิเคราะหอารมณของตัวละคร ไป
จนถึงการสรางบรรยากาศผานองคประกอบของแสงและเทคนิคพิเศษตาง ๆ เพื่อถายทอด
ความรูสึกของเรื่องราวออกมาสูผูชมไดอยางชัดเจน 

 บทละครเรื่องนี้นำเสนอประเด็นเกี่ยวกับ “ความแตกตางที่เติมเต็มซึ่งกันและกัน” 
ความสัมพันธของมนุษย และการเติมเต็มกันผานความรักในรูปแบบโรแมนติก ผูศึกษาจึงให
ความสำคัญกับการออกแบบแสงที่สามารถสะทอนสภาวะทางอารมณของตัวละคร รวมถึง
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ความรูสึกของ “ระยะหาง” และ “ความคิดถึง” ที่เปนแกนสำคัญของเรื่อง โดยเลือกใชโทนสี 
อุณหภูมิของแสง และจังหวะการเปลี่ยนแสงเพ่ือชวยสรางมิติทางอารมณใหกับแตละฉาก 

 (2)การสรางสรรคผลงานที่นำเอาอุปกรณและเทคโนโลยีมารอยเรียงเรื่องราวผาน
มุมมองของเด็กรุนใหม เพื่อสะทอนความสัมพันธ ความแตกตางของตัวตน และการสื่อสาร
ความรูสึกในรูปแบบรวมสมัย ผานการออกแบบแสง โปรเจ็กเตอร และมีเดียที่ชวยสราง
บรรยากาศและเชื่อมโยงอารมณของตัวละครกับผูชมไดอยางตอเนื่อง ตลอดกระบวนการ
ทำงาน ผูศึกษาไดเรียนรูวาการออกแบบแสงไมไดมีหนาที่เพียงใหความสวางแกเวทีเทาน้ัน แต
ยังเปนเครื่องมือสำคัญในการสื่อสารความหมาย สรางอารมณ และสนับสนุนการแสดงของ
นักแสดงใหสมบูรณมากยิ่งขึ ้น แมระหวางการทำงานจะตองเผชิญกับขอจำกัดดานเวลา 
อุปกรณ และประสบการณในการทำงานจริง แตปญหาเหลาน้ันกลับกลายเปนสวนสำคัญที่ทำ
ใหผู ศึกษาไดพัฒนาทักษะการแกปญหา การวางแผน และการทำงานรวมกับฝายตาง ๆ 
ภายในโพรดักชัน 

 (3) การไดรับหนาที่ในการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษในละครเวทีเรื ่อง ป.ล. 
โปรดอยูในระยะคิดถึง จึงไมเพียงเปนการสรางสรรคงานดานศิลปะการแสดงเทานั้น แตยัง
เป นกระบวนการเร ียนร ู และคนหาตัวตนของผู ศ ึกษา ผ านการถายทอดความร ู สึก 
ความสัมพันธ และความรักที่ซอนอยูภายในเรื่องราวออกมาผาน “แสง” ซึ่งกลายเปนอีกหน่ึง
ภาษาสำคัญของการสื่อสารบนเวทีละครเวทีเรื่องนี้ การทำงานรวมกับฝายตาง ๆ ภายในโพร
ดักชันละครเวที ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง ทำใหผูศึกษาไดเรียนรูการสื่อสาร การปรับตัว 
และการทำงานรวมกันอยางเปนระบบ แมระหวางกระบวนการทำงานจะเกิดปญหาและ
อุปสรรคในหลายดาน แตทุกฝายในทีม ไมวาจะเปนฝายออกแบบ ผูกำกับ หรือนักแสดง ตาง
พรอมชวยกันแกไขและสนับสนุนกันเสมอ เพ่ือใหผลงานออกมาในทิศทางเดียวกัน 

 ผูศึกษาไดนำความรูและประสบการณที่สะสมมาตลอดระยะเวลาการศึกษา ทั้งดาน
การออกแบบแสง การใชเทคโนโลยี โปรเจ็กเตอร และมีเดีย มาประยุกตใชในการสรางสรรค
ผลงานครั้งนี้ ทำใหไดเรียนรูทั้งกระบวนการทำงานจริง การแกปญหาเฉพาะหนา และการ
ถายทอดเรื่องราวผานองคประกอบของแสงและเทคนิคพิเศษ 

 ประสบการณจากโพรดักชันครั้งน้ีจึงไมเพียงเปนความสำเร็จของผลงานละครเวที แต
ยังเปนโอกาสสำคัญที่ทำใหผูศึกษาไดพัฒนาทักษะ คนพบมุมมองใหมของตนเอง และเกิด
ความประทับใจตอการทำงานสรางสรรครวมกับผูอ่ืนอยางมาก 
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4.1.7 ขอเสนอแนะ 

  

  4.1.4.1 ขอเสนอแนะจากผูชม 

  ในรายวิชา Performing Arts Criticism การวิจารณงานศิลปะการแสดง 

  FPA301 ของนิสิตช้ันปที่ 3 รุน 30 ผกากรอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.103 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (1) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.104 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (2) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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 ภาพที่ 3.105 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (3) 

    ที่มา : 30 pakakrong 



160 
 

   

  
 ภาพที่ 3.106 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (6) 

    ที่มา : 30 pakakrong 
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 ภาพที่ 3.107 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (4) 

    ที่มา : 30 pakakrong 
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 ภาพที่ 3.108 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (6) 

    ที่มา : 30 pakakrong 
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 ภาพที่ 3.109 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (7) 

    ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.110 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (8) 

ที่มา : 30 pakakrong 

 



165 
 

   

 

ภาพที่ 3.111 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (9) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.112 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (10) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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 ภาพที่ 3.113 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (11) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.114 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (12) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.115 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (13) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.116 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (14) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.117 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (15) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.118 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (16) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.119 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (17) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.120 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (18) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.121 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (19) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.122 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (20) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.123 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (21) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.124 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (22) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.125 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (23) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.126 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (24) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.127 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (25) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.128 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (26) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.129 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (27) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.130 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (28) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.131 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (29) 

ที่มา : 30 pakakrong 
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ภาพที่ 3.132 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (30) 

ที่มา : 30 pakakrong  
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ภาพที่ 3.133 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (31) 

ที่มา : 30 pakakrong  
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ภาพที่ 3.134 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (32) 

ที่มา : 30 pakakrong  
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ภาพที่ 3.135 : ภาพเขียนวิจารณละครเวทีเรือ่ง ป.ล.โปรดอยูในระยะคิดถึง (33) 

ที่มา : 30 pakakrong  
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ภาคผนวก ก 

บทละครเวทีเรือ่ง In The Distance of Missing You ป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 
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 In The Distance of Missing You  

ปล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

 
 

ตัวละคร 

จักรกฤษณ 

ลินดา 

สถานที ่

กรุงเทพมหานคร  บานพักของจักรกฤษณ 

   บานพักของลินดา 

   โลลิตาไนทคลบั 

   ศิริราช 

   ที่ใดใด อาทิ ทาน้ำ ถนน  

กาญจนบุร ี  คาย 

เวียดนาม  ในสงคราม 

ชวงเวลา   ธันวาคม 2510 (ฤดูหนาว) ถงึ ธันวาคม 2513 (ฤดูหนาว) 

ฉากที่ ชื่อฉาก เดือน/ป ที่เริ่ม เดือน/ป ที่จบ รายละเอียด 

1  ระยะแรกพบ ธันวาคม 

2510 

กุมภาพันธ 

2511 

- 3 เดือน 
- ฤดูหนาว / ปใหม 

2  ประสบปรารถนา ปลายเมษายน 

2511 

มกราคม 
2512 

- กองพลเสือดำ (ที่มา) จัดต้ัง 17 ธค 2511 
- จบที่ไปเวียดนาม (ถึงเวียดนาม 30 สค 
2511) 
- เสนหา 

3 รวนเรทุกเวลา มกราคม2512 เมษายน  
2512 ? 

- สงครามเวียดนาม 
- รายละเอียดในเรือ 7-8 วัน 
- แบรแคท 

4  คนึงหาแมจากไป กรกฏาคม ตนมีนาคม - การรบที่เวียดนาม 
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2512 
อะพอลโล 

2513 - จบทีส่งครามเฟอกเหงียน 
กพ 2513 
- เสนหา สงสารใจฉันบาง 

5 สุขใจเมื่อใกลกนั ธันวาคม 

2513 

- จบที่งานกาชาด 

 

Keywords: ตัวตน แตกตาง เติมเต็ม 

 

Important 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97

%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%

E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A7%E

0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1 

 

https://cheewajit.com/news/115378.html 

 

https://youtu.be/mwb0LfzuXec 

https://youtu.be/7UkmrR_t4NU 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://cheewajit.com/news/115378.html
https://youtu.be/mwb0LfzuXec
https://youtu.be/7UkmrR_t4NU
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ฉากที่ 1  ระยะแรกพบ 
 
ชวงเวลา ธันวาคม 2510 - มีนาคม 2511 ฤดูหนาวถึงตนฤดูรอน 

 

สถานที ่ บานพักของจักรกฤษณและลนิดา / ทาน้ำศิริราช / หองแตงตัวบารโลลิตา / ที่ใดใด 

 

ในความมืด บนผนังดานหลังเวที จะปรากฏวันที่  
 
ธันวาคม พ.ศ. 2510 
 
จากน้ัน ผูชมจะไดยินเสียงขาวจากวิทยุรายการขาวหกโมงเชาดังขึ้น โดยเริ่มจากเพลงเปดรายการ 
ตามดวยเน้ือหาที่พูดถึงสภาพอากาศ และขาวนอกประเทศที่วาดวยสงครามเวียดนาม ช่ัวครูหน่ึง  
 
เสียงวิทย ุ สวัสดีครับ ทานผูฟงที่เคารพ ขาว 6 โมงเชาของสถานีวิทยุกระจายเสียงแหง 

ประเทศไทยมาพบกันอีกแลวนะครับ วันน้ี วันที่ 18 ธันวาคม พุทธศักราช 2510 
ตรงกับวันจันทร แรม 2 ค่ำ เดือน 1 ปมะแม  น่ีเหลือเวลาอีกไมนาน 
ก็จะเขาปใหมแลวนะครับ ลมหนาวยังคงพัดมาตอเน่ือง 
และก็คาดวาจะเปนเชนน้ีไปตลอดทั้งเดือน  

 
ภาพขาวสงครามในเวียดนาม และภาพเครื่องบินลาดตระเวณที่บินผานไป 
พรอมกับภาพกองกำลังทหารอเมริกันที่เขารวมรบ 

 
เสียงวิทย ุ แตเรื่องสำคัญในวันน้ี ยังคงอยูที่ประเด็นสงครามเวียดนาม 
ซึ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น  

จนทำใหกองกำลังประเทศสหรัฐอเมริกาตองเพ่ิมจำนวนทหารในเขตไซงอน พรอม 
ๆ กับทีฝ่ายกองกำลังเวียดนามเอง 
ก็ยังคงกอเหตุซุมโจมตีตามแนวชายแดนอยางตอเน่ือง เปนระยะ ๆ … 

 
จากน้ัน เสียงและภาพขาวจะเลือนหายไป พรอมกับที่ไฟบนเวทีจะคอย ๆ สวางขึ้น 

ทำใหผูชมไดเห็นนักแสดงทั้งสองคนบนเวทีที่แบงออกเปน 2 ฝงอยางชัดเจน บนเวทีที่ยกพ้ืนขึ้นมาเปน 

steps สูงต่ำไมเทากนัน้ี ที่ดานหน่ึงคนดูจะเห็นตัวละครฝายชายที่ยืนอยูในหองที่บานพัก 

เขากำลังปดวิทยุ (อันเปนทีม่าที่ทำใหเสียงขาวเงียบลง) ขณะที่ฝายหญิงยืนหันหลังใหกบัผูชม 

ราวกับวาอยูบนเวทีที่ยกพ้ืนขึ้นมาในบาร เธอกำลังรองเพลง 

จากน้ันฝายชายจะเดินไปที่โตะเขียนหนังสือ หยิบกระดาษปากกา น่ังลงถอนหายใจ 

กอนที่จะเริ่มเขียนจดหมาย  
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เมื่อจดหมายฉบับแรกเริ่มขึ้น ฝาชายจะเขียนจดหมายไปอานออกเสียงไป พรอม ๆ 

กับที่ฝายหญิงรองเพลงจบพอดี เธอจะเดินเขามาในหองแตงตัว เปดกระเปา 

และหยิบจดหมายฉบับที่ฝายชายเขียนถึงขึ้นมาอาน  

 

* * ทั้งน้ี จังหวะของตัวละคร 

ไมจำเปนตองสอดคลองกันในสวนที่เกี่ยวของกับการเริ่มเขียนหรือเริ่มอานจดหมาย แตควรทำ 

ราวกับวา ตางคนตางกำลังเขียนและอานจดหมายถึงอีกฝายจริง ๆ โดยระหวางน้ัน 

ทั้งนักแสดงฝายหญิงและฝายชาย ก็สามารถที่จะดำเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ ไปไดพรอมกันดวย 

เพียงแตวาทั้งผูกำกับและนักแสดง ตางตองรวมกันสรางสรรคกิจกรรมตาง ๆ 

ใหเกิดขึ้นอยางเปนธรรมชาติ เพ่ือที่หลังจากน้ี การเปลี่ยนเวลา เปลี่ยนสถานที่ 

และเปลี่ยนเครื่องแตงกาย 

จะสามารถดำเนินตอไปไดอยางที่ไมจำเปนตองยึดโยงอยูกับสภาพของความเปนจริง 

 

หองพักของจักรกฤษณ - (เสือ้ยืด กางเกงขายาว) 

จักรกฤษณ เรียน คุณ ลินดา โสภาวดี, (1) 

 

สวัสดีครับ (หยุด) ผมรอยตรจีักรกฤษณ เจริญสุข 

นายทหารเสนารักษประจำกรมแพทยทหารบก (หยุดคิด เหมือนกับกำลังช่ังใจ 

กอนจะเขียนตอ) อยางที่คุณอาจจะทราบอยูแลวในเบ้ืองตนวา คุณพอของคุณ 

และพอของผมน้ัน เปนเพ่ือนรักกันต้ังแตทานทั้งสองยังเปนเด็ก (คิด) 

และก็อยางที่คุณอาจจะพอทราบอยูเบ้ืองตนแลววา พวกเขาอยากใหคุณ … กับผม 

(หยุดคิด แลวเขียนตอ) ไดพบปะ และทำความรูจักกัน (หยุด คิดหาคำ) 

ในฐานะที่เปนผูชาย ผมเลยคดิวา … หากเราทั้งสองคน 

จำเปนที่จะตองพบกันตามคำแนะนำของผูใหญ ก็คงจะตองเปนผม 

ที่ควรเริ่มเขียนจดหมายถึงคุณกอนตามมารยาท  

(หยุดคิด ขมวดคิัว) จริง ๆ แลว 

ผมเองยังไมรูดวยซ้ำวาจะตองเริ่มตนอยางไรในสถานการณเชนน้ี … แตเอาเปนวา 

(ถอนใจยาว รบีเขียนตอเร็ว ๆ) คุณลินดาจะสะดวกพบกับผมที่ไหนดีครบั ?  

 

ขอแสดงความนับถือ, 

รอยตรี จักรกฤษณ เจรญิสุข 



197 
 

   

นายทหารเสนารักษ กรมแพทยทหารบก 

 

จักรกฤษณอานจดหมายที่เพ่ิงเขียนเพ่ือทวนอีกครั้ง กอนจะสายหัว ถอนใจ แลวรีบพับจดหมายใสซอง 

วางลงบนโตะ เขาจาหนาซองอยางรวดเร็ว ติดแสตมป กอนจะหยุดมองจดหมายในมือน่ิงอยูอยางน้ัน 

 

หองแตงตัว คลับโลลิตา - ชุดราตรี 

ลินดา  (2) เรียน คุณ รอยตรี จักรกฤษณ เจรญิสุข,  

 

ฉันดีใจที่ไดรับจดหมายจากคุณนะคะ (หยุดคิด กอนขำเบา ๆ) 

"การไดพบปะและทำความรูจักกันตามคำแนะนำของผูใหญ" น่ี … หมายถึงการ 

“ไปเดต” หรือเปลาคะ?  

(ย้ิม) ถาใช คำตอบคือ ตกลงคะ !!! (รีบ) แต … อยาเพ่ิงเขาใจผิดนะคะ 

การที่ฉันรีบตอบตกลงเน่ีย เปนเพราะฉันเช่ือมาตลอดวา ผูชายที่ลายมือสวย 

มักจะเปนสุภาพบุรุษ แลวในจดหมาย คุณกล็ายมือสวยมากดวย … (ขำ 

กอนย้ิมคนเดียว) ฉันชอบคนลายมือสวยคะ  

(คิด ย้ิมขำ กอนจะเขียนตอ) ถาคุณไมวาอะไร 

เราไปพบปะและทำความรูจกักันแถววังบูรพา คุณจักรกฤษณจะสะดวกไหมคะ ?  

ที่น่ันมีรานอาหารอรอย ๆ อยูหลายราน (คดิ) 

หรือจะไปเดินเลนแถวราชดำเนินตอก็ได ชวงใกลปใหมแบบน้ี 

ไฟประดับถนนสวยมากเลยนะคะ 

 

ขอแสดงความนับถือ, 

ลินดา โสภาวดี 

ประชาชนชาวไทยคนหน่ึง … ที่ไมไดเปนทหาร 

 

(หัวเราะแลวหยุดคิด) ปล. พอจะเลาเรื่องของคุณใหฉันรูเพ่ิมจากตอนเด็ก ๆ 

อีกสักนิดไดไหมคะ? 

 

ลินดาย้ิม ตอนที่พับจดหมายแลวใสเขาในซอง 

เธอทำทาเหมือนกับจะแลบลิน้เพ่ือเลียที่ขอบกาวที่ปากซองจดหมาย กอนจะนึกขึ้นไดวาไมควรทำ 

เธอหยุด ขำตัวเองเบา ๆ ที่ลมืตัว กอนจะมองที่จดหมายซึ่งถืออยูในมือ 
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หองพักของจักกฤษณ สัปดาหถัดมา - สวมเสื้อเช้ิต  

อีกฟากหน่ึงของเวที จักรกฤษณที่สวมเสื้อเช้ิตตัวใหมเสร็จ 

เพ่ิงจะอานจดหมายฉบับลาสดุของลินดาจบ เขายืนมองกองกระดาษเขียนจดหมายที่กางต้ังอยูบนโตะ 

กอนจะเอาดินสอในมือถูที่ปลายจมูกไปมา ในแบบที่เขาชอบทำเวลาเผลอ 

โดยเฉพาะในตอนที่ประหมา หรือคิดอะไรไมออก กอนจะตัดสินใจน่ังลง แลวเริ่มเขียนจดหมาย 

 

จักรกฤษณ เรียน คุณ ลินดา โสภาวดี, (3) 

 

คุณบอกวาอยากรูเรื่องเกี่ยวกับผม (หยุด) แตคุณลินดาครับ ผมเกรงวา 

คุณอาจจะผิดหวัง ดวยเหตุที่ชีวิตของผมมันไมไดมีอะไรหวือหวา 

ในแบบที่คุณนาจะพอเดาไดจากลายมือในจดหมาย (คิด) จริง ๆ แลว … 

ผมวาชีวิตของผม มันไมไดมอีะไรนาสนใจเลยดวยซ้ำ / 

อยางที่คุณอาจจะรูอยูแลวในเบ้ืองตนนะครับ วาหลังจากทีคุ่ณพอของคุณ 

ปดกิจการรานขายผลไมที่ตลาดทาน้ำนนท เพ่ือกลับไปเพชรบูรณบานเกิด 

ครอบครัวของผมก็ยังอยูที่นนทบุรีตอมาเรื่อย ๆ จนถึงปจจุบัน / เห็นไหมครับ 

ไมมีอะไรนาสนใจจริง ๆ / นาเบ่ือเหมือนลายมือของผมเลยนะครับ 

 

ขอแสดงความนับถือ, 

รอยตรี จักรกฤษณ เจรญิสุข  

 

หองพักของลินดา เวลาตอเน่ือง - เปลี่ยนชุดบนเวที (1) 

ลินดา  เรียน คุณรอยตรี จักรกฤษณ, (4) 

 

เลาเรื่องชีวิตของคุณใหสนุกกวาน้ีหนอยสิคะ (ขำ) 

เพราะถาฉันไมพอใจแลวซักประวัติคุณเพ่ิมอีก 

ฉันกลัววากวาจะถึงเวลาที่เราไดพบกัน บุรุษไปรษณียอาจจะตองทำงานหนักนะคะ 

 

ขอแสดงความนับถือ,  

ลินดา โสภาวดี 

ประชาชนชาวไทยคนหน่ึง … ที่ชอบอานจดหมาย 
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หองพักของจักกฤษณ (เวลาและชุด ตอเน่ือง*)  

จักรกฤษณ เรียน คุณ ลินดา โสภาวดี, (5) 

 

ผมจะลองดูนะครับ (เกาหัว พยายามคิด) คอื … พอผมเคยเลาวา นนทบุรี เปน 

เมืองเกาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยธุยาครับ เดิมที่ตรงน้ันเปนสวนผลไม เรียกวา 

“ตลาดขวัญ” (คิด) ซึ่งเรื่องนาสนุกก็คือ สมยักอนตัวเมืองจริง ๆ 

อยูเลยขึ้นไปแถวบางกระสอ แตดวยพ้ืนที่ติดกับแมน้ำเจาพระยา 

เลยมีการขุดคลองเพ่ือใชเปนทางลัดสำหรับเดินเรืออยูหลายครั้ง 

จนแมน้ำเปลี่ยนเสนทาง / คณุพอรูเรื่องน้ีใชไหมครับ … นาสนใจดีนะครับ 

 

       ขอแสดงความนับถือ, 

รอยตรี จักรกฤษณ เจรญิสุข 

 
 

ลินดา  นาสนใจคะ (มองบน) แตกวาจะไดรูเรื่องของคุณ … ฉันตองรอถึงสมัยรัตนโกสินทร 

เลย 

เหรอคะ ? (6) 

 

จักรกฤษณ ขอโทษครับ ผมก็แคคิดวา ควรจะตองปูเรื่องกอน 

เพราะคุณกลับไปอยูเพชรบูรณต้ังแต 

ยังเด็ก (หยุด) … ผมไมรูวาคุณลืมนนทบุรีไปแลวหรือยัง ? (7) 

 

ลินดา  (มองไปทางจักรกฤษณ ราวกบัเห็นเขา) ยังคะ (ยิ้ม) ฉันหมายถึง ยังไมลมืนนทบุรี …  

(หยุด) … แลวก็ยังไมลืมคุณ  

 

จักรกฤษณ (ย้ิมเขิน) ผม … ดีใจนะครับ  

 

จักรกฤษณ (ย้ิม กอนที่จะแกเกอดวยการเขียนจดหมายตอ ขณะที่ทองไปทางลินดา) จิตรา 

นองสาว 
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ของผมพูดถึงคุณบอย ๆ เพราะพอคุณไมอยู เธอก็ไมมีเพ่ือนผูหญิงแวะมาเลนตุกตา 

ในสวนที่บานตอนบายวันอาทิตยอีก  

 

ลินดา  ฉันจำไดคะ (หยุด) จำไดดวยวาทุกบายวันอาทิตยที่เลนตุกตา จะมีเด็กผูชายตัวสูง ๆ  

คนนึงยืนมองฉันจากประตูเรือนหลังใหญ จนอดคิดไมไดวา … ทำไม 

เคาไมเดินมาคุยกับฉันใหรูเรือ่งไปเลยนะ ? 

 

จักรกฤษณ ผมไมชอบเลนตุกตาครับ 

 

ลินดา  (หัวเราะ) ฉันไมไดหมายความวาอยางน้ันคะ (ยังขำอยู มองจักรกฤษณ) จิตรา 

สบายดี 

นะคะ ?  

 

จักรกฤษณ สบายดีครับ (พยักหนา หยุด แลวพุดตอ) หลังจากผมจบ ม.ศ.5 

แลวไดทุนเขาเรียนตอที่โรงเรียนนายรอย จปร. ก็มีจิตราน่ีแหละครับ 

ที่คอยดูแลพอมาจนถึงปจจุบัน รวมถึงตอนที่ผมยายไปเรยีนแพทยที่ศิรริาช 

แลวก็ไมไดกลบับานเปนป จิตราก็ไมเคยบน เธอเปนนองสาวที่ประเสริฐมากจริง ๆ 

นะครับ / ตอนน้ี … คณุก็รูทุกอยางเกี่ยวกับผมแลว / 

ผมขอโทษที่ไมชอบเลนตุกตานะครับ  

ลินดา  (มองจักรกฤษณ ประหลาดใจ) น่ีคุณเปนหมอเหรอคะ?  

 

จักรกฤษณ ... ใชครับ !!! 

 

ลินดา  แลวทำไมคุณไมบอกฉันคะ ?  

 

จักรกฤษณ (เกาหัว เดินไปที่โตะเขียนหนังสือ) ผมบอกคุณไปเมื่อสองฉบับที่แลวครบั 

 

ลินดา  (หยุดคิดครูหน่ึง กอนจะย้ิมขำ เดินไปที่โตะหนังสือ) จักรกฤษณคะ 

ถาคุณไมใชผูชายที่ 
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ถอมตัวที่สุดในโลก คุณก็คงเปนผูชายที่ … (ยิ้มมุมปาก) ชางเถอะคะ !!! 

ฉันวาฉันเขาใจเรื่องไมชอบเลนตุกตาของคุณแลวละ / ถาง้ัน … 

คุณชอบรองเพลงไหมคะ ? 

 

ลินดาเดินไปที่ตูเสื้อผา แลวสวมชุดราตรี ขณะที่คุยกับจักรกฤษณไปดวย 

 

จักรกฤษณ (ทันที) ไมครับ  

 

ลินดา  ทำไมละคะ?  

 

จักรกฤษณ ผม … รองเพลงไมเพราะครับ 

 

ลินดา  ฉันสอนคุณไดนะคะ ฉันเปนนักรอง แลวก็รองเพลงเกงมาก ๆ เลย 

 

จักรกฤษณ อยาเลยครับ  

 

ลินดา  ทำไมละคะ?  

 

จักรกฤษณ เพราะผมกลัววา คุณอาจจะหมดความอดทน แลวก็พาลเบ่ือ … ที่จะคยุกับผม 

 
 

คลับโลลิตา - ชุดราตรี  

เมื่อสวมชุดเสร็จ ลินดากำลังอยูบนเวที เธอเหมือนกับกำลังรองเพลง แตในหวงคำนึงน้ัน 

เธอกำลังเขียนจดหมายถึงจักรกฤษณ ขณะที่จักรกฤษณสวมเสื้อกาวน ควากระเปาแพทย 

และออกเดินไปที่โรงพยาบาล 

 

ลินดา  เรียน คุณจักรกฤษณ !!! (8) 

 

น่ันเปนเรื่องที่ไรสาระที่สุดเทาที่ฉันเคยไดยินมาเลยนะคะ 

การรองเพลงมันทำใหเรามีความสุข (ฝน) ทวงทำนองของดนตรี 

และความสวยงามของภาษาในบทเพลง 
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มันสามารถพาเราไปไกลจากเรื่องนาเบ่ือทั้งหลายในชีวิตประจำวันไดเลยนะคะ !!!  

(คิดได) คุณรูไหม เขาบอกวา การรองเพลงเน่ีย ชวยในเรื่องของความจำ 

แถมยังพัฒนาทักษะการสื่อสาร แลวก็ … ชวยกระชับความสัมพันธดวย (ยิ้ม) 

 

ปล. สักวันฉันจะตองเปนนักแสดงที่รองเพลงเกงที่สุดในประเทศไทยใหไดเลยคะ 

(หยุดคิด)  

 

ปล. อีกครั้ง ฉนัเรียกคุณวา จอม ไดไหมคะ ฉันเคยไดยินจติราเรียกช่ือเลนของคุณ 

แบบน้ัน (หยุด) คุณ … จะไดเรียกฉันวา หลนิเฉย ๆ บาง   

 

จักรกฤษณ หลินเฉย ๆ (งง) ง้ันเหรอครับ ??? 

 

ลินดา  (หัวเราะ) แค หลิน คะ ไมใช หลินเฉย ๆ (คดิได) น่ันเปนมุขของคุณเหรอคะ?  

 

จักรกฤษณ มุขอะไรเหรอครับ ? (นึกได) ออ …  

 

จักรกฤษณและลินดา หันมาหากันโดยบังเอิญ ในตอนน้ันเองที่ราวกับวา น่ันเปนครั้งแรก 

ที่ทั้งคูเหมือนจะมองเห็นกันและกันได 

 

พรอมกัน (หัวเราะ) แลว ผม / ฉัน จะเขียนมาใหม นะครับ / นะคะ 

 

จักรกฤษณหยุด เขามองไปทางลินดา คราวน้ี เขาไมตองช่ังใจเหมือนแตกอนแลว 

 

จักรกฤษณ ปล. อีกครั้ง คณุลินดาครับ คณุชวยเลาเรื่องของคุณ หลังจากยายกลับไป  

ที่เพชรบูรณใหผมฟงไดไหมครับ? (9) 

 

ลินดาเปดจดหมาย เธอหยุดเมื่ออานประโยคน้ัน ความทรงจำหลายตอหลายเรื่องไหลเวียน 

ยอนกลับเขามา เธอน่ังลงที่หองแตงตัวในคลับโลลิตา (ชุดตอเน่ือง) 

 

ลินดา  (10) (เงียบไปครูหน่ึง) จริง ๆ แลว ฉันไมคอยชอบเพชรบูรณเทาไหรหรอกนะคะ  
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คือ … ฉันเขาใจดีวาบางครั้งผูใหญกม็ีเรื่องจำเปนในแบบของเขา (หยุดคิด) 

ตอนไปที่น่ันใหม ๆ ฉันยังเด็กเลยไมเดือดรอนอะไรนัก ออกจะสนุกดวยซำ้ 

ที่ไดทำความรูจักกับเพ่ือนใหม ๆ โลกใหม ๆ / แตพอจบม.ศ.5 ฉันก็เริ่มรูสึกวา 

เพชรบูรณกำลังเล็กลงทุกวัน ที่น่ัน ฉันเหมือนกับไมมีชีวิต … และไมมีความฝน / 

แตทุกอยางก็เปลี่ยนไปในวันที่เรียนจบ เพราะอยูดี ๆ 

คุณนายเจาของรานทองในตลาด ก็อยากสงฉันเขาประกวดนางงามเพชรบูรณ … 

 

ในตอนน้ันเองที่จักรกฤษณ จะรีบรอนเดินออกจากเวทีไป ราวกับมีอะไรบางอยางเกิดขึ้น ขณะที่ลินดา 

ยังคงพูดเน้ือความในจดหมายตอ 

 

(พูดตอ) ตอนแรกพอไมยอมนะคะ แตก็ตานการรบเราของคุณนายไมไหว 

จนสุดทายในวันประกวด ฉันก็ทำทุกอยางพัง 

เพราะดันทำสนรองเทาติดกับรองพ้ืนเวที ต้ังแตรอบแนะนำตัว (ขำ) 

คุณลองนึกภาพนะคะ ฉันตองโบกมือพรอมกับ เดินเทาเปลากะเผลก ๆ 

กลับเขาดานหลังเวที โดยทิ้งรองเทาสนสูงขางนึง ไวใหกรรมการดูตางหนา 

ทุกคนหัวเราะฉันดังลั่น / มันนาอายเสียจนคืนน้ัน ฉันตองเก็บเสื้อผาใสกระเปา 

แลวก็หนีขึ้นรถทัวรเขากรุงเทพตอนเชาวันรุงขึ้น 

ในแบบที่ไมคิดจะกลับไปเพชรบูรณอีก !!! 

 

เงียบ ลินดาเดินไปทางหองพักของจักรกฤษณ เธอหยุดมองที่โตะเขียนหนังสือของเขา 

บนผนังมีตัวอักษรปรากฏวันที่ขึ้นที่ดานหลงั 

 

กุมภาพันธ พ.ศ. 2511 

 

ลินดา   จอม คะ คณุหายไป หลายสปัดาหแลว (หยุด) คุณไมเห็นดวยที่ฉันหนีครอบครัว  

เขากรุงเทพ หรือ เพราะฉันทิง้รองเทาสนสูงไวบนเวทีในคืนวันประกวดคะ (หยุด) 

ฉันขอโทษ แต คุณทำใหฉันรูสึกวา ฉันสามารถพูดกับคุณตรง ๆ ได … 

เลาเรื่องความฝนของฉัน … ใหคุณฟงได (หยุด) เด็กผูชายตัวสูงที่ยืนมองฉัน 

จากประตูบานนนทบุรีคนน้ัน … หายไปแลวเหรอคะ ? 

 

เงียบ 
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ปล. ถามีอะไรที่ฉันพูด แลวทำใหคุณไมพอใจ … ฉันขอโทษนะคะ 

 

เงียบ ลินดาเดินกลับมาที่หองพักของเธอ 

 

(เศรา) ยินดีที่ไดรูจักนะคะ จอม 

 

เงียบ ลินดาหันไปทางหองของจักรกฤษณ 

 

(เสียงเบา) จาก … ลินดา  

 

ลินดาหยุดยืนน่ิง มองกองกระดาษ และเครือ่งเขียนที่วางอยูบนโตะ เธอยืนมองมันแบบน้ันครูหน่ึง 

กอนจะเดินไปดานหลังของฉากไมที่กั้นอยู
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ฉากที่ 2  ประสบปรารถนา 

ชวงเวลา  เมษายน พ.ศ.2511 ถึง มกราคม 2512 ฤดูรอนถึง 

 

ในความมืดสลวั 

เราจะไดยินเสียงสัมภาษณทหารผานศึกเลาถึงเรื่องเหตุการณการตัดสินใจที่จะไปรบที่เวียดนาม 

ขณะที่บนผนังเวที มีภาพขาวจากหนาหนังสือพิมพขึ้นเรียงสลับไปมา 

กอนที่วันที่จะปรากฏขึ้นบนผนังเวที  

 

พฤษภาคม พ.ศ. 2511 

 

จักรกฤษณในชุดเครื่องแบบทหาร รีบเดินเขามาในเวที 

เขามีทาทางเหน่ือยราวกลับเพ่ิงจะกลับมาจากการฝก ภาพทั้งหมดก็จะคอย ๆ เลือนหายไป 

กอนที่จักรกฤษณจะเริ่มพูด 

 

คายฝก กาญจนบุรี - เครื่องแบบชุดฝก  

จักรกฤษณ (11) ลินดาครบั … ผมขอโทษที่หายไปนาน และไมไดสงขาวถึงคุณเลย อยาเพ่ิงโกรธ 

นะครับ / ผมเดาวา คุณคงจะไดยินเรื่องสงครามที่เกิดขึ้นในเวียดนาม 

และการที่สหรฐัอเมริกาสงกำลังชวยเหลือเวียดนามใต 

รวมถึงขาวที่ไทยสงหนวยจงอางศึกเขารวมรบ / 

ในตอนน้ีสงครามยังไมมีทีทาวาจะยุติลงงาย ๆ (ช่ังใจ) ลินดาครับ 

หลังจากที่จงอางศึกเอาชนะพวกเวียดกงไดที่ยุทธการฟุกโถว 

กองทัพไทยก็มีนโยบายที่จะสงกองทหารอาสาสมัครเพ่ือไปผลัดเปลี่ยนกำลังพล … 

 

หองพักของลินดา - ชุดอยูบาน 

ลินดา   (ตกใจ รีบเดินออกมาจากดานหลังฉากไม) จอม อยาบอกนะ … วาคุณ ?  

 

จักรกฤษณ  (พยักหนา) ผมตัดสินใจเขารวมกองพลอาสาสมัคร ภายใตความรวมมือของไทยกับ 

อเมริกาครับ และในตอนน้ี / ผมกำลังฝกภาคสนามอยูที่กาญจนบุรี 

เพ่ือรอกำหนดเดินทางไปเวียดนาม … ในอีกไมกี่สัปดาห 
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ลินดา   (ทวนคำ) ในอีกไมกี่สัปดาห ? … คนใจราย !!! (หยุดคิด) … 

คุณอาจจะมองฉันวาเปนคนเห็น 

แกตัว … แตจอมคะ สงครามครั้งน้ี ไมใชสงครามของเรานะคะ !!! (หยุด กอนพูดตอ) 

เราถูกทำใหกลวัคอมมิวนิสต ไมตางจากกลัวผี และน่ันก็เปนสื่งที่อเมริกาตองการ / 

เรากำลังตกเปนเครื่องมือของสงครามอุดมการณ ที่เราไมไดเปนคนกอ 

และผลของมัน ก็มีแตจะทำให …  

 

จักรกฤษณ (ตัดบท) ผมเขาใจที่คุณพูดครับ ผมเอง … ก็คิดไมตางกัน (หยุด) แต คุณรูมั้ย การได 

คุยกับคุณ ทำใหผมเขาใจตัวเองมากขึ้น / ผมเกิดมาในครอบครัวทหาร 

เปนทหารก็เพราะพอเปนทหาร เรื่องเรียนหมอ 

ก็เพราะสัญญาที่ใหไวกับแมกอนทานจะเสีย (คิด) ผม … 

ยังไมเคยไดตัดสินใจทำอะไร เพ่ือตัวเองเลยสักครั้ง (หยุด) ลินดา … 

เรื่องรองเทาของคุณบนเวทีประกวดคืนน้ัน ทำใหผมเขาใจวา 

ผมตองกลาที่จะเลือกอนาคตใหตัวเองบาง / คุณ … 

ทำใหผมกลาทีจ่ะเปนตัวของตัวเอง 

 

ลินดา   แต มันมทีางเลือกอีกต้ังเยอะ ที่คุณจะไดพิสจูน แลวก็ไมตองเสี่ยง … (หยุด  

กอนจะพูดตอ) สัญญากับฉันไดไหมคะ วาคุณจะดูแลตัวเอง  

 

จักรกฤษณ (เงียบไปครูหน่ึง กอนจะย้ิม) ผมสญัญาครับ (หยุด)  

 

ปล. ที่น่ี ไมมีอะไรทำใหผมย้ิมไดเลย เลาเรือ่งสนุก ๆ ของคุณที่กรุงเทพ 

ใหผมฟงไดไหมครับ เรื่องของคุณเปนสิง่เดียวที่ทำใหผมลมืทุกอยางที่น่ี 

 

ดวยความคิดถึง 

จักรกฤษณ 

 

ลินดาเดินไปที่ตูเสื้อผา เริ่มเปลี่ยนชุดราตรี พรอมกับพูดเน้ือความในจดหมายถึงจักรกฤษณ 

 

ลินดา  (12) ถึงจอม, ฉันไมเคยคิดเลย วาเรื่องไรสาระของฉัน มันจะเปนประโยชนกับใครได  
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(ย้ิม) อยางที่คณุรู วาฉันรองเพลงอยูที่ โลลติา ไนทคลับทีดั่งที่สุดบนถนนราชดำเนิน 

แตจริง ๆ แลว (หยุด มองตัวเองในกระจก)  ฉันฝนมากกวาน้ัน 

อยากไปใหไกลมากกวาน้ัน  

(ย้ิมเศรา) การใชชีวิตคนเดียวที่กรุงเทพ หางจากบาน (หยุด) หางจากพอ … 

ที่จนปานน้ี ก็ยังโกรธและไมยอมพูดดวย มันไมสนุกเลยนะคะ (หยุด 

หันไปมองที่จักรกฤษณทันที)  

 
 

ลินดา   จอม … ฉันเลาความฝนของฉันใหคุณฟงไดมั้ย ? 

 

จักรกฤษณ ไดสิครับ 

 

ลินดา   (ลังเล) ฉัน … 

 

จักรกฤษณ (หัวเราะ) คุณอยากเปนนักแสดงที่รองเพลงไดเกงที่สุด 

 

ลินดา   (แปลกใจ) คุณรูไดยังไงเน่ีย 

 

จักรกฤษณ คุณเคยเขียนแบบน้ัน เมื่อหลายฉบับกอนครับ ผมเลยเดาวา …  

 

ลินดา   (เขิน) ฉันอายจังเลย 

 

จักรกฤษณ (มองลินดาน่ิง จริงจัง) มันไมนาอายเลยนะครับ ที่จะเลาความฝน ใหใครสักคนไดฟง 

 

ลินดา   คุณคิดแบบน้ันเหรอคะ ? 

 

จักรกฤษณ ใชครับ (ย้ิม) แลว … ผมก็อยากเห็นคุณเปนนักแสดงมาก ๆ ดวย 

 

ลินดา   (ดีใจ) คุณจะเปนแฟนคลับคนแรกของฉันเลยคะ 

 

จักรกฤษณ  แฟน … คลับ ? 
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ลินดา   (ย้ิมกวาง ไมทนัคิด) ใชคะ คนแรกเลย 

 

จักรกฤษณ  ผมดีใจจังครับ 

 
 

ลินดาแตงตัวไปพลาง (ติดตางหูไปพลาง ทำไดแมกระทั่งเลอืกรองเทาใหเขากับชุด ขณะที่พูดบท) 

ลินดาจะเดินออกจากบาน และจบจดหมายฉบับน้ี เมื่อถึงที่ไนทคลับ พรอมกับวันที่เปลี่ยนไป 

 

ลินดา   รูไหมคะ ฉันกำลังจะไดไปลองเทสตหนากลองดวย (ย้ิม หมุนตัวหนากระจก 

หยุดเลาตอ)  

วันกอนที่ไนทคลับ หลังจากรองเพลงจบ ผูชายคนหน่ึงก็เดินตรงมาหาฉัน  

แนะนำตัววากำลังมองหานักแสดง ไปรวมในละครเรื่องใหมของชอง 4 บางขุนพรหม 

(ทวนคำ) ชอง 4  บางขุนพรหม เลยนะคะ จอม !!! (ฝน) นงลักษณ โรจนพรรณ, 

นันทวัน เมฆใหญ, เมตตา รุงรัตน (หยุด นึกได) แลวก ็อรัญญา นามวงศ / 

คุณรูใชไหมคะ วาอรัญญา เปนนางเอกจอเงินคนแรกของวงการ 

ที่รับเลนละครโทรทัศน ฉันชอบเธอจัง สักวันฉันจะตองเปนอยางเธอใหได 

(พยายามเทียบเคียง) เธอเคยประกวดนางสาวไทย แลวกร็องเพลงเพราะมากดวย / 

มันอดไมไดเลยที่บางครั้ง ฉันจะเผลอเทียบชีวิตของเธอ กับชีวิตของตัวเอง 

ฉันอยากเปนแบบเธอ มีช่ือเสียงแบบเธอ เปนผูหญิงยุคใหม 

แลวก็กลาที่จะทำอะไรหลาย ๆ อยาง ในแบบที่นางเอกละครคนอ่ืน 

หรือวาผูหญิงคนอ่ืน ๆ … ไมกลาทำ (พับจดหมายใสซอง) 

คุณคิดวาฉันจะเปนผูหญิงยุคใหม แบบน้ันไดไหมคะ ? 

 

ลินดามาถึงที่ไนทคลับ พรอมกับเวลาที่เปลี่ยนไป เธอหยุดที่หองแตงตัว เขียนจดหมาย 

 

ลินดา  (13) ถึงจอม … คุณหายไปอีกแลว ฉนัไมชอบเลย เวลาที่ไมไดขาวจากคุณ / 

อาทิตยที่ผานมา  

ฉนัเอาแตคิดวา คุณไมพอใจสิ่งที่ฉันเขียนไปหรือเปลานะ ? / คุณไมชอบที่ฉันบอกวา 

อยากจะเปนผูหญิงยุคใหมอยางน้ันเหรอคะ ? / คุณรูมั้ย 

การเปนผูหญิงน่ีมันลำบากมากเลย โดยเฉพาะผูหญิงไทย … ที่เปนลูกคนจีนอยางฉัน 
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(ขำเศรา) การตองตกอยูในกรอบที่ไมรูวาใครเปนคนกำหนด มีบางอยางทำได 

แตก็มีหลายอยางที่ทำไมได (คิด) ตอนที่ฉันหนีออกจากบาน 

แมเขียนมาเลาวาพอโกรธเปนฟนเปนไฟ ย่ิงพอมารูวาฉันไดเปนนักรอง 

ตองใชชีวิตกลางคืน … เปนผูหญิงกลางคืน ก็ประกาศตัดพอตัดลูก / แมถงึกับรองไห 

ตอนที่เขียนมาขอใหฉันกลับบาน ใหทำเพ่ือพอ (คิด) แตฉนัมีชีวิตของฉัน 

มีความฝนของฉัน ถาฉันไมสรางอนาคตใหตัวเอง แลวใคร … จะทำให  

 

ลินดาหยุด พับจดหมายใสในซอง เธอน่ิงมองจดหมายฉบับน้ัน กอนจะมองตัวเองในกระจก 

อีกดานหน่ึงของเวที จักรกฤษณเดินเขามา ชุดฝกของเขาเปยกเหง่ือและเปอนโคลน 

เขาจะพูดเน้ือความในจดหมายที่เขียนถึงลินดาไปพรอม ๆ กับกระบวนการฝกแบบตาง ๆ ต้ังแตคลาน 

มวนตัว ไปจนถึงฝกประกอบปน  

 

จักรกฤษณ  (14) ลินดาครบั ผมขอโทษทีไ่มคอยมีเวลาไดเขียนถึงคุณ / ตอนน้ีที่กาญจนบุรี 

เราฝก 

กันหนักมาก / ในกองทหารอาสา มีพลเรือนจากทุกอาชีพ 

ระดับความรูเรื่องการรบก็หลากหลาย ผมเองเปนหมอทหาร เรื่องอาวุธสงคราม 

ถึงจะรูบาง แตก็ไมคอยถนัด / ยิ่งบรรดายุทโธปกรณจากอเมริกา ย่ิงตองฝกใหคลอง 

ทั้งปนเล็ก ปนยาว ระเบิดมือ แลวก็ เอ็ม 16 / ทุกวันตองฝกลาดตระเวน ฝกโจมตี 

และต้ังรับ ในบอโคลน เพ่ือใหชินกับสภาพปาชายเลนของเวียดนาม / 

ทุกวันเสื้อผาของพวกเราเปยกเหง่ือและโคลน แตก็จำตองใสตอจนแหง 

พอแหงก็กลับมาเปยกอีก / ตกเย็นก็หมดแรงเพราะเหน่ือยลา / 

บางวันถึงกับเผลอหลับไปโดยไมไดอาบน้ำ พอรุงเชาก็ตองลืมตาต่ืนใหม (ขำ) ตอนน้ี 

ผมตัวเหม็นและสกปรก ในแบบที่ … คณุคงไมอยากจะอยูใกล (หยุด) 

แตไมนาเช่ือนะครับ วาความซ้ำซากจำเจที่เต็มไปดวยวินัยพวกน้ี จะคอย ๆ 

ทำใหผมเขาใจคำวาอดทน แลวก็สอนผม ใหเขมแข็งมากขึ้น 

 

จักรกฤษณหยุด จากน้ันหันไปมองทางลินดา 

 

จักรกฤษณ (ย้ิม) ผมชอบนะครับ ที่คุณบอกวาอยากเปนผูหญิงยุคใหม 

ผมคิดวามันเขากับคารแรก 



210 
 

   

เตอรของคุณมากเลยทีเดียว (หยุด) 

แตเสียดายที่ผมไมคอยรูจักรายช่ือนักแสดงที่คุณเขียนถึง (คิด) จริง ๆ แลว 

ผมไมคอยมีเวลาไดดูหนังสักเทาไหร (หยุด) น่ันหมายความวา 

ถาเรามีโอกาสไดพบกัน และคุณมีเวลาวาง เรา … ไปดูหนังดวยกันไหมครับ ปล. 

เรื่องเทสตหนากลอง เปนอยางไรบางครับ  

 

ลินดา  (ทันที) (15) มนัแยมากคะ ใจรายที่สุด !!! (หยุด) ขอโทษนะคะที่ฉันหงุดหงิด 

แตคุณรูไหม 

วาบทที่พวกเคาติดตอใหฉันไปเทสตหนากลองคือบทอะไร ? (หงุดหงิด) 

หมอมราชวงศหญิงกีรติ จาก ขางหลังภาพ คะ (งอน) ขางหลังภาพ !!! ใหตายเถอะ 

!!! ฉันชอบนิยายเรื่องน้ันนะคะ ชอบมากเลยดวย แต … ฉันเน่ียนะ กีรติ ผูหญิงอายุ 

35 (มองกระจก ไมพอใจ) ฉนัเพ่ิงจะอายุ 22 อายุเทากับนพพร พระเอกในเรื่อง !!! 

ใจราย !!! ใจราย !!! แลวก็ไมยติุธรรมเลยจริง ๆ !!! ที่สำคญั จอมคะ 

ฉันเพ่ิงบอกคุณวา ฉันอยากเปนผูหญิงยุคใหม … ใหตายเถอะ !!! 

 

จักรกฤษณ  คุณดูหงุดหงิดนะครับ หลิน (ขำ) วาแต  ทำไมขางหลังภาพ 

ถึงทำใหคุณหัวเสียไดขนาดน้ี  

กีรติ ไมใชผูหญิงยุคใหมแบบที่คุณอยากเปนหรือครับ ? 

 

ลินดา   ตรงกันขามเลยคะ !!! (มองบน) คุณเคยอาน “ขางหลังภาพ” ไหมคะ ? 

นวนิยายที่เขียน 

โดยศรีบูรพา หรือ กุหลาบ สายประดิษฐ / เลาเรื่องความรักผิดที่ผิดทาง ของนพพร 

นักเรียนไทยในญี่ปุน กับหมอมราชวงศหญิงกีรติ หญิงสาวอายุมากกวา 

ภรรยาใหมของเจาคุณอธิการบดี ผูเปนเพ่ือนสนิทของพอ / 

นพพรกับกีรติพบกันขณะที่เจาคุณฯ พากีรติไปฮันนีมูนที่ประเทศญี่ปุน  

 

ในตอนน้ี ทั้งเวทีจะเปลี่ยนเปนฉากในหองออดิช่ัน เสียงหวูดที่สถานีรถไฟดังขึ้น 

ลินดาเดินออกมาในชุดสีน้ำเงินมีลายจุด สวมหมวกสีขาว และรองเทาสีขาว 

เชนเดียวกับภาพของคุณหญิงกีรติที่ถูกบรรยายไวโดยศรีบูรพา ในขณะทีจ่ักรกฤษณจะคอย ๆ 

เริ่มเปลี่ยนเสื้อผาเปนเสื้อเช้ิตขาว ผูกเนคไท และคาดสาย suspender 

 



211 
 

   

 
ลินดา   เหตุการณและความรูสึก ที่บันดาลใหคน ๆ 

หน่ึงเขามาแนบอยูในชีวิตของเราต้ังแตแรก 

พบน้ัน ยอมประทับอยูในความทรงจำไมมีวันลืม / 

เครื่องแตงกายชุดสีน้ำเงินมีจุดขาวเล็ก ๆ / หมวกสีขาว และรองเทาสีขาว 

เปนเครื่องแตงกายที่ฝงอยูในหัวใจของขาพเจา เปนชุดที่ขาพเจารูสึกวา 

งามสงาและภาคภูมิอยางย่ิง / โดยเฉพาะดวงหนาที่เมื่อสังเกตโดยใกลชิด 

ก็ย่ิงประจักษในความสวยงาม จนขาพเจาตองยอมสารภาพวา 

ไมเคยเห็นดวงหนาใดที่จะงดงามไดถึงปานน้ัน 

 
ภาพบนเวทีกลับมาเปนปกติตามเดิม จักรกฤษณที่แตงตัวเสร็จแลวเดินเขามาในพ้ืนที่ของลินดา 

 

จักรกฤษณ นพพรพูดถึงกีรติแบบน้ันเหรอครับ 

 

ลินดา   (มองจักรกฤษณ) ใชคะ เขาตกหลุมรักเธอต้ังแตแรกพบ 

 

จักรกฤษณ  แลวกีรติละครบั (มองตาลินดา ถามจริงจัง) ตกหลุมรักนพพรบางไหม ? 

 

ลินดา   (ยิ้ม มองจักรกฤษณ) ฉันคิดวาเธอเองก็ชอบเขาอยูมากทีเดียวคะ 

 

จักรกฤษณ ถาอยางน้ัน ทำไมคุณถึงคิดวาเธอไมใชผูหญงิยุคใหม 

 

จักรกฤษณ  (มองจักรกฤษณ พูดกับเขา) เพราะเธอเก็บความรักที่เกิดขึ้นไวนะสิคะ  

 

จักรกฤษณเงียบ 

 
 

ลินดา   (เดินหางออกไปจากจักรกฤษณ แลวเลาตอ) ตลอดแปดสัปดาหที่ญี่ปุน 

นพพรรับหนาที่ 
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เปนไกด พาคุณหญิงเที่ยวตามสถานที่ตาง ๆ ทั้งคูสนิทสนมกันมากขึ้น 

รูสึกตอกันมากขึ้น จนกระทั่งในวันที่ไปเที่ยวตามลำพังสองตอสอง ที่น้ำตกมิตาเกะ 

นพพรจึงยอมทำตามเสียงหัวใจตัวเอง 

 

 
 

ในตอนน้ี ทั้งเวทีจะเปลี่ยนไปราวกับตกอยูในหวงจินตนาการ เสียงน้ำตกดังอยูไกล ๆ 

จักรกฤษณกลายเปนนพพร ขณะที่ลินดา กลายเปนคุณหญิงกีรติเต็มตัว จักรกฤษณ 

เดินเขาไปควาขอมือลินดา แลวดึงตัวเธอเขามากอดแนบอก 

กระโปรงสีน้ำเงินลายจุดของลินดาหมุนควาง เสียงนกแตกต่ืน กอนที่ทุกอยางจะหยุดน่ิง  

 

ลินดา   (พยายามดันตัวออก) “นพพร เธอชางไมรูเลยวาเธอไดทำอะไรลงไป !!!” 

 

จักรกฤษณ  “ผมรูตัวแลววา ผมรักคณุหญิง!!!” 

 

ลินดา   (สายหนา) “เปนการสมควรแลวหรือ ที่เธอจะแสดงความรักของเธอตอฉัน 

โดยวิธีเชนน้ี” 

 

จักรกฤษณ  “ผมไมทราบวาเปนการสมควรหรือไม แตตอนน้ีความรักมีอำนาจเหนือผม ความรัก 

ผูกมัดหัวใจของผม !!!” 

 

ลินดา   (เศรา) “เธอแสดงความรักของเธอในเวลาที่ไรสติ ? เธอไมรูหรือวา 

ไมมีการกระทำใด ที ่

จะทำใหอีกฝายเสียใจ ไดเทากับการทำสิ่งใดลงไป ในเวลาที่ไรสติ” 

 

จักรกฤษณ “ผมรูแนวา ผมรักคุณหญิงดวยความซื่อสัตยสุจริต” 

 

ลินดา   (ยกมือจับแกมจักรกฤษณ) “คนดีของฉัน การแสดงความรักในเวลาที่ขาดสติน้ัน 

มันจะม ี

ความหมายไดอยางไร ?” 
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จักรกฤษณ  “ผมรักคุณหญงิดวยชีวิตจิตใจของผม ผมรกัคุณหญิงอยางเที่ยงแท ทุกสิง่ที่ผมไดทำ 

ลงไป ลวนเปนความต้ังใจ ที่มาจากดวงใจของผม” 

 

ลินดาผละออกจากจักรกฤษณ ทิ้งใหเขายืนน่ิง สับสนกับสิ่งที่เกิดขึ้น ไฟเปลี่ยนกลับสูสภาพเดิม 

พรอมกับที่ลินดาและจักรกฤษณ กลับมาสูสภาวะเดิม 

 
 

จักรกฤษณ  นพพรน่ี ดูจะเปนคนยุคใหมจริง ๆ เลยนะครับ  

 

ลินดา   ใชคะ ผูชายคนน้ัน พูดและทำตามสิ่งที่หัวใจคิด 

 

จักรกฤษณและลินดา 

เริ่มถอดชุดออกเพ่ือกลับไปสวมชุดฝกแบบจักรกฤษณและชุดราตรีแบบลินดาตามเดิม 

 

จักรกฤษณ  เสียดาย ที่ผม … ไมใชคนแบบน้ัน 

 

ลินดา   ทำไมละคะ ? 

 

จักรกฤษณ ผมเคยชินกับการถูกเลี้ยงดูมาอีกแบบครับ เปนพ่ีชายคนโต ในครอบครัวทหาร 

ถูกฝก 

ใหทำตามคำสัง่ ถูกฝกใหปฏิบัติตามกฎ มากกวาทำตามสิ่งที่คิดหรือรูสึกในหัวใจ 

(หยุด) บางที ผมอาจจะเหมอืนกีรติก็ได … ในสายตาของคุณ 

 

ลินดา  (ขำ) แลวตอนน้ีคุณใสชุดสีน้ำเงินมีลายจุดหรือเปลาละคะ (หยุด) 

ลองซื่อตรงกับเสียงใน 

หัวใจดูสักครั้งไดไหมคะ (หยุด ยิ้มเศรา) ปล. ฉันไมผานการออดิช่ันคะ 

แตชางมันเถอะ ฉันไมอยากจะคิดถึงมันอีกแลว คุณรักษาสุขภาพดวยนะคะ 

หลังจากอานเรื่องการฝกของคุณ ฉันไดแตภาวนาวา ขออยาใหคุณตองปวย 

หรือเปนไขปาไปเสียกอน (หยดุ)  

ปล.อีกครั้ง ฉันจะคิดถึงคุณนะคะ  
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หากอนแบง moment ตรงนี้ใหหนอยครับ คิดวาควรมีอะไรเปลี่ยน mood ของเรือ่ง 

 

จักรกฤษณ (16) ลินดาครบั วันน้ีเปนวันคริสตมาสต พวกเราไดรับอนุญาตใหหยุดฝกในชวงบาย 

ผม 

เลยถือโอกาสน้ีเขียนจดหมายถึงคุณ 

กอนที่สัปดาหหนาจะตองออกเดินทางไปเวียดนาม / การฝกหนักกวา 6 

เดือนกำลังจะยุติ พรอมกับทีก่องทหารอาสาถูกเปลี่ยนช่ือเปน “กองพลเสือดำ” 

จากแนวคิดของ พลตรี ทวี ดำรงหัด ที่เห็นวา เสือดำ น้ัน 

นอกจากจะมีถิ่นอาศัยอยูในประเทศไทยแลว ยังสงางาม ปราดเปรียว 

และเปนที่นาเกรงขามตอผูพบเห็น 

เหมาะสมกับภารกิจของทหารไทยผลัดแรกที่จะเดินทางไปประจำการที่เวียดนาม / 

ผมเองกำลังจะตามไปสมทบที่เวียดนาม เปนผลัดที่ 2 ดวยเรือขนสงของอเมริกัน 

จากทาเรือคลองเตย / จากน้ีไป ผมยังไมรูเลยวา อนาคต … จะเปนอยางไร (ถอนใจ) 

แปลกดีนะครบั ผมสมัครเขารวมการรบในครั้งน้ี ดวยความมุงมั่น 

อดทนฝกซอมไมรูจักเหน็ดเหน่ือย แตพอถึงเวลาที่จะตองออกเดินทางจริง ๆ 

มันก็อดหว่ันใจไมได / บางคืน ตอนที่ไฟทั้งคายดับลง ผมนอนดูดวงจันทรบนฟา 

แลวก็คิดถึงคณุ (หยุด)  

ลินดาครับ ผมเลาความฝนของผม ใหคณุฟงบางไดไหม 

 

ลืนดา  ไดสิคะ จอม ฉนัอยากฟงความฝนของคุณ 

 

จักรกฤษณ (17) ตอนเด็ก ๆ ผมอยากเปนนักดนตรีครับ (ยิ้ม)  

ครั้งหน่ึงแมเคยพาผมไปซื้อของที่หางแถววังบูรพา 

ที่น่ันผมเห็นกตีารโปรงตัวหน่ึงที่แผนกเครือ่งดนตรี  ในจังหวะแรกที่เห็น 

ผมหยุดน่ิงเหมอืนถูกสะกด กอนจะคอย ๆ แตะมือลงไปที่สายกีตาร 

รูสึกวาขดลวดสั่นสะเทือนที่ปลายน้ิว แลวจากน้ันผมก็ไดยินเสียงของมัน ดนตรี 

ตอนน้ันผมไมรูวาเสียงของมันเกิดขึ้นไดอยางไร แต ผมหลงรักกีตารตัวน้ัน 

หลงรักเสียงเพลง จนแมตองยอมซื้อกีตารน่ันใหกับผม (หยุด) คุณเคยคดิไหมครับ 

วาบางทีเราก็เกิดมาเพ่ืออะไรบางอยาง ที่อาจตองใชเวลาตามหาแสนนาน … 

กวาจะไดพบ  
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ลินดา  เหมือนกับที่ฉนัอยากเปนนักแสดง … อยางน้ันเหรอคะ ? 

 

จักรกฤษณ ใชครับ สำคญัเพียงแค คุณตองไมหยุดพยายาม 

 

ลินดา  เลาเรื่องความฝนของคุณตอสิคะ 

  

จักรกฤษณ มันเปนเพียงแคความฝนครับ พอมองวาดนตรีเปนเรื่องไรสาระ เขาบอกผมวา 

ศิลปะไม 

ชวยใหทองอ่ิม และแมผมจะเพียรฝกหนักแคไหน พอถึงเวลา เขาก็ทำลายมัน 

จนแหลกคามอืไดในเสี้ยวนาที (หยุด) วันทีผ่มบอกกับเขาวา ไมอยากเปนทหาร 

แตฝนเปนนักดนตรี เขาควากีตารจากมือของผม แลวฟาดลงกับพ้ืน 

ผมไดยินเสียงมันรองลั่นเหมอืนกับเจ็บปวด แลวก็หยุดน่ิง ไรชีวิต (หัวเราะ) 

วันรุงขึ้นผมเขียนจดหมายถึงเขา 3 หนากระดาษ บอกเขาวา 

ผมไมมีวันจะเดินตามรอยเทาของเขา และเขาไมมีความหมายอะไรกับผมอีก 

ผมควากระเปาที่มีซากกีตารอยูในน้ัน แลวหนีออกจากบาน … 

 

ลินดา  จอมคะ ฉันไมเคยรูเรื่องน้ีเลย ? 

 

จักรกฤษณ ตอนน้ัน เรายังเด็กกันเกินไปนะครับ หัวรั้นและมุทะลุ (ถอนใจ) 

ผมหลบไปอยูบานเพ่ือน  

ได 2-3 วัน จนแมตามมาพบ แมรองไห บอกวาใหเห็นแกเธอ … 

ที่อาจจะมีชีวิตอยูไดอีกไมนาน (หยุด) ตกเย็นวันน้ัน ผมเลยกลับบาน 

กลายเปนทหารแบบพอ และเปนหมอ … เพ่ือแม 

 

ลินดา  กีตารของคุณ กับรองเทาสนสูงของฉัน (หยดุ) ตอนน้ี คุณยังไมหยุดทำตามความฝน  

ใชไหมคะ 

 

จักรกฤษณ ไมมีอะไรหยุดผมจากดนตรีไดหรอกครับ หลังจากวันน้ัน 

ผมเก็บเงินซื้อกีตารดวยตัวเอง  

และแมวาจะไมมีตัวไหนแทนตัวแรกได แตดนตรีก็ยังอยูกับผม 
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ลินดา  ฉันดีใจที่ไดยินนะคะ 

 

จักรกฤษณ แลวชีวิตของ นพพร กับกีรติ ละครับ เปนอยางไร หลังจากเหตุการณที่มติาเกะ  

 

ลินดา  คุณหญิงเดินทางกลับเมืองไทยพรอมกับเจาคุณอธิการบดีคะ นพพรพยายาม 

เขียนจดหมายถึงคุณหญิงเพ่ือย้ือความรักของเขา 

แตเธอก็ไดแตขมเก็บความรูสึกไวในใจ เพราะรูดีวาเปนไปไมได (หยุด)  

 

 
 

ลินดา  จอม ใหฉันไปสงคุณไดไหมคะ 

 

จักรกฤษณ อยาเลยครับ ผมกลัววาถาไดพบกัน ผมอาจจะเดินทางตอไปไมได (หยุด)  

รอผมไดไหมครับ รอ ใหผมกลับมาพบหนาคุณ ในแบบที่ไมตองจากไปไหนอีก  

 

ลินดา  ฉันไมชอบใหคณุพูดแบบน้ันเลย คนโบราณเคาถือนะคะ 

 

จักรกฤษณ แตคุณเปนผูหญิงสมัยใหม คณุคงไมเช่ือเรื่องอะไรพวกน้ัน 

 

ลินดา  แตสำหรับเรื่องน้ี (หยุด) ฉันขอไมตอบไดไหมคะ 

 

จักรกฤษณ ผมจะกลับมา ลินดา รอผมนะครับ  

 

 
 

ในตอนน้ันเองที่แสงทั้งเวทีเปลี่ยนเปน 
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ทาเรือ บนผนังเวทีมีภาพทหารกำลังขึ้นเรือ เพ่ืออกเดินทาง 

ภาพทั้งหมดนนเกิดขึ้นราวกับในความฝนและจินตนาการ ราวกับเปนโลกในนวนิยายขางหลังภาพ 

ลินดากลายเปนคุณหญิงกีรติ ขณะที่จักรกฤษณจะคอย ๆ เก็บกระเปา เพ่ือออกเดินทาง 

 

ลินดา  (ถอนใจ) “เราหลีกเลี่ยงความจริงไมได, นพพร” 

 

จักรกฤษณ  “ความจริงอะไรหรือครับ?” 

 

ลินดา  “ความจริงที่เราจะตองจากกันในเวลาไมนานตอจากน้ี” 

 

จักรกฤษณ  “ความจริงที่รายกาจ!”  

 

ลินดา  “เราไมควรไดมาพบกันเลย … การต้ังตนของเราน้ันดีเหลือเกิน แตทำไมสิ่งน้ัน 

จึงหวน 

กลับมาเปนเครื่องทรมานใจฉันแบบน้ี 

 

จักรกฤษณ  “สำหรับผม แมวาความรักจะทรมานเพียงใด 

แตมันก็เปนพรอันประเสริฐสำหรับชีวิต ผม 

ไมไดเขาใจผิดใชไหมครับ วาคุณหญิงก็รักผมดวยความรัก 

เชนเดียวกันที่ผมรักคุณหญิง ดวยชีวิตและจิตใจ” 

 

ลินดา   (เงียบไปครูหน่ึง) นพพร คนดีของฉัน จากน้ี ที่มหาสมทุรกางกั้นเราออกจากกัน 

ฉันจะไม 

หามและไมขอใหเธอหยุดคิดถึงฉัน แตฉันขอวิงวอนเธอใหควบคุมอารมณใหมั่นคง 

อยารองร่ำคร่ำครวญ แตโปรดคิดถึงฉันอยางเรียบ ๆ อยางที่เธอจะพึงคิดถึงเพ่ือนรัก 

หรือพ่ีสาว เพราะถึงเวลาน้ี เธอคงจะรูแลววา เรื่องของเรา มันเปนไปไมได (หยุด) 

ลากอนมิตรนอยของฉัน ฉันสญัญาวาจะคิดถงึเธอช่ัวนิรันดร 

และฉันจะรอคอยวันกลับมาของเธอ ผูที่ฉันกลาวไดวา 

เปนมิตรแทขจองฉันแตเพียงผูเดียว 

คิดถึงคนดีของฉันเสมอ  

กีรติ” 
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ในตอนน้ีจักรกฤษณจะจัดกระเปาเสื้อผาเสร็จพรอมเดินทางไปขึ้นเรือ 

ในขณะที่ลินดาสวมชุดราตรีเสร็จเรียบรอย ทั้งคูเดินออกมายืนที่ตรงกลางเวที ไฟเปลี่ยน พรอม ๆ 

กับที่ทำนองเพลงเสนหาคอย ๆ ดังขึ้น  

https://www.youtube.com/watch?v=WyZZebTD34M&list=RDWyZZebTD34M&start_rad

io=1 

 

ในเวลาเดียวกับที่ภาพของกองทหารอาสากำลังออกเดินทางจากทาเรือคลองเตย 

เพ่ือไปรบยังประเทศเวียดนาม ภาพที่เกิดขึ้นน้ัน จะทาบทบัไปบนรางของจักรกฤษณและลินดา 

กอนที่จักรกฤษณจะคอย ๆ เดินออกจากเวที ทิ้งใหลินดารองเพลงเสนหาจนจบทอนแรก 

 

ลินดา  ความรักเอย เจาลอยลมมาหรือไร 

มาดลจิต มาดลใจ เสนหา 

รักน้ีจริง จากใจหรือเปลา 

หรือเยา เราใหเฝาร่ำหา 

หรือแกลงเพียง แตแลตา 

ย่ัวอุรา ใหหลงลำพอง 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yIGy6LMAVHg&t=380s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fJ3YC2BAY68 

 

 

 

 

 

    

https://www.youtube.com/watch?v=WyZZebTD34M&list=RDWyZZebTD34M&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=WyZZebTD34M&list=RDWyZZebTD34M&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=yIGy6LMAVHg&t=380s
https://www.youtube.com/watch?v=fJ3YC2BAY68
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ฉากที่ 3  รวนเรทุกเวลา 

ชวงเวลา มกราคม 2512  

 

คายทหาร / การรบ / พระเครื่อง / เที่ยวบานจอม / รักระหวางรบ / เพ่ือนจอม / ออดิช่ัน  

 

บนเวทีปรากฏตัวอักษร  

 

20 มกราคม พ.ศ. 2512 

 

เราจะเห็นภาพเรือโดยสารเคลื่อนที่ออกชา ๆ จากทาเรือ 

 

ผูประกาศ สวัสดีครับ ทานผูฟงที่เคารพ กลับมาพบกับ ขาว 6 
โมงเชาของสถานีวิทยุกระจายเสียง 

แหงประเทศไทยอีกแลวนะครับ วันน้ี วันที่ 20 มกราคม พุทธศักราช 2512 
ตรงกับวันจันทร ขึ้น 3 ค่ำ เดือน 3 ปวอก  
ชวงน้ีอากาศยังคงหนาวอยางตอเน่ืองเลยนะครับ ถือเปนโชคดีจริง ๆ 
สำหรับคนไทยทีไดมีโอกาสสมัผัสกับลมหนาวเปนเวลานานขนาดน้ี 
แตจะวาไปน่ีก็ไมใชโอกาสดี เพียงโอกาสเดียวของปน้ีนะครับ 
เพราะหลังจากการประกาศใชรัฐธรรมนูญฉบับที่ 8 ที่ใชเวลารางอยูนานกวา 9 ป 
พวกเราคนไทยก็จะไดใชสิทธ์ิเลือกต้ังเปนครั้งแรกในรอบ 12 ป 
ในเดือนกุมภาพันธที่จะมาถึงน้ี ไมนาเช่ือเลยนะครับวาเราคนไทย 
ตองรอใชสิทธ์ิใชเสียงของตัวเองมานานมากถึงขนาดน้ี … 
 

เสียงจากวิทยุจะคอย ๆ เบาลง พรอมกับที่จกัรกฤษณเดินออกมาดานหนาเวที เขาอยูในชุดปฏิบัติการ 

มีรอยเปอนโคลนและฝุนจับอยูทั่วไป ถึงแมวาภายนอกเขาจะดูบายดี 

แตเราก็รูสึกไดวาเขากำลังเหน่ือยทั้งทางกายและทางใจ 

 

จักรกฤษณ ลินดาครับ น่ีเปนจดหมายฉบับแรกที่ผมพอจะเขียนถึงคุณไดจากเวียดนาม 

ผมหวังวามัน 

จะเดินทางอยางปลอดภัยไปถึงมือคุณนะครับ (หยุด) ตอนน้ี 

ผมอยูที่คายแบรแคตของอเมริกัน หางจากไซงอนมาประมาณ 30 กิโลเมตร 

(ถอนใจ) แตกวาจะมาถึงที่น่ีได ก็ทุลักทุเลพอสมควรเลย (หยุด) อยางทีคุ่ณทราบ 
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พวกเราตองไปลงเรือขนสงของอเมริกันที่ทาเรือคลองเตยเพ่ือเดินทางมาที่น่ี (ย้ิม) 

คุณคงหัวเราะ ถาผมจะบอกคณุวา ต้ังแตเกิดมา ผมไมเคยเห็นเรือลำใหญ 

แลวก็สูงหลายช้ันขนาดน้ีมากอนเลยในชีวิต เรือที่สามารถบรรจุทหารไดกวาพันคน 

พรอมอาวุธยุทโธปกรณ แลวก็รถหุมเกราะ (หยุด) บนเรือ 

ทหารอเมริกันแยกพวกเราใหอยูกันช้ันละกองรอย ผมกับเพ่ือน ๆ 

ตองชวยกันจำวาเราอยูกันที่ช้ันไหน เดินไปทางไหน ตองเลี้ยวตรงไหนบาง (ขำ) 

ไมอยากคิดเลยครับ วาเรือใหญขนาดน้ันกบัคนเปนรอย ๆ ถาหลงทางขึ้นมา 

คงแทบจะหาทางกลับหองพักไมถูก  

(ถอนใจ) แตถึงอยางน้ัน พ้ืนที่ทุกอยางในเรือกลับแคบมากครับ 

มีหองอาหารแคหองเดียว แถมยังรับคนไดครั้งละ 30 คน (หยุด) ตอน 7 

โมงเชาพวกเราตองไปตอแถวเพ่ือรับอาหาร 

รอกันหลายช่ัวโมงจนคนที่กินขาวเชาเสร็จแลว วนกลับมาตอคิวเพ่ือกินขาวเที่ยง 

เปนงูกินหางอยูอยางน้ัน จนคนสุดทายบางทีก็ไดกินขาวกลางวันตอนหน่ึงทุม 

 

ลินดาเดินเขามาในฉาก เธออยูที่โตะแตงหนาในบาร เหมือนกับวาเพ่ิงรองเพลงเสร็จ 

 

ลินดา  จอมคะ จดหมายของคุณ มาถึงฉันอยางปลอดภัยคะ แคเห็นลายมือของคุณ  

ฉันก็ดีใจมากทีสุ่ดเลย (หยุด) คุณรูไหมคะ วาฉันอยากไปสงคุณมากแคไหน 

แตการที่คุณหามฉันเอาไว ก็อาจจะถูกแลวนะคะ เพราะไมอยางน้ัน 

คุณอาจจะไดเห็นน้ำตาของฉัน 

เราไมควรพบกันเพ่ือบอกลาดวยความเศราแบบน้ันเลย จรงิไหมคะ ? (หยดุ) 

เลาเรื่องของคุณใหฉันฟงตอสิคะ 

 

จักรกฤษณ  (ย้ิม) หลังออกจากทาเรือคลองเตย พวกเราตองใชเวลาอยูในทะเลเกือบ 3 วัน 3 คืน 

ผมเองไมเคยไดออกทะเลมาไกลขนาดน้ี สองวันแรกยังพอทนนะครับ แตพอเขาวันที่ 

3 ทุกคนก็เมาเรือกันหมด หองน้ำแตละช้ันแทบจะดูไมได 

เพราะนอกจากจะมีแตกองอาเจียนแลว กลิน่ยังเหม็นคลุงไปทั่ว (ขำ) 

ผมเองขนาดเปนหมอ เห็นอะไรตออะไรมาพอสมควร ยังสูไมไหว (หยุด) 

จนคืนสุดทายตอนใกลรุง เรอืก็เริ่มเขาเขตนานน้ำของเวียดนาม 

ผมสะดุงต่ืนเพราะเสียงประกาศใหเตรียมอาวุธปนเพ่ือระวังการซุมโจมตี  
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(หยุด) ในตอนน้ันเอง ที่ผมรูสึกประหลาด จนบอกไมถูก (เงียบไปครูหน่ึง) 

เหมือนกำลังยืนอยูบนขอบหนาผา รูตัววาทำอะไรไมได นอกจาก … กระโดด  

(หยุด) ลินดาครับ ผมกลัว … (หยุด) น่ันเปนครั้งแรกในชีวิต ที่ผมรูสึกวาความกลัว 

เปนอยางไร (หยุด) มือที่จับไกปนของผมเย็นจนชา ผมนึกถงึ พอ แม จิตรา … แลวก็ 

… คุณ  

(คิด) ผมไมรูหรอกนะครับ วาอนาคตจะเปนอยางไร แตผมจะกลับไป ผมสัญญา 

 

ลินดา   ฉันรูคะ วาความกลัวเปนอยางไร การรอจดหมายของคุณเปนวัน เปนสัปดาห ก็ไม 

ตางกัน มันทรมานตรงที่ เราไมรูเลยวาความเงียบน้ัน หมายถึงอะไร (หยุด) 

ฉันถามตัวเองทุกวัน วาคุณจะเปนอยางไรบางนะ (ลังเล) แลว … ฉันก็เริ่มสวดมนต 

ขอใหพระคุมครองคุณ (ขำ) มันดูไมเปนผูหญิงสมัยใหมเลยใชไหมคะ แตตอนน้ี 

ฉันไมสนแลว พราะฉันรูแควา ฉันอยากใหคุณปลอดภัย (หยุด) จริงสิ ปน้ี 

ที่กรุงเทพอากาศหนาวนานกวาทุกป คุณ … คิดถึงฉันบางไหมคะ 

 

จักรกฤษณ (หัวเราะ) คิดถงึสิครับ ผมคิดถึงคุณมากจนสิ่งแรกที่ทำเมือ่มาถึงคาย คือถามหา 

ไปรษณียทหาร (ขำ) คายแบรแคตน่ี แตเดิมเปนปาที่นาจะกวางหลายรอยไร 

พวกอเมริกันเขามาปรับพ้ืนที่ แลวก็สรางสิง่อำนวยความสะดวกไวพอสมควร (ขำ) 

คืนแรก ผมนอนไมหลับ โลกทั้งใบยังโคลงเคลงเหมือนอยูบนเรือ 

พวกอเมริกันเหมือนจะเขาใจ เลยใหพวกเราปรับตัวอยูในคายกอนหน่ึงสัปดาห 

แลวคอยออกลาดตระเวณ คืนหน่ึงที่ต้ังฐานคางคืนอยูนอกคาย ในคืนน้ัน 

พวกเวียดกงก็ลอบโจมตี  

 

ลินดา   ตายจริง คุณเปนอยางไรบางคะ บาดเจ็บหรือเปลา  

 

จักรกฤษณ  ผมปลอดภัยดีครับ พวกเราไมมีใครไดรับบาดเจ็บ 

ทุกอยางเกิดขึ้นและจบลงแบบไมทัน 

ต้ังตัว ในตอนน้ี ผมยังแทบไมแนใจดวยซ้ำวา สิ่งที่เกิดขึ้น เปนความจริง หรือฝนราย  

(หยุด)  พวกมนันาจะมากันไมเกิน 4-5 คน 

ซุมจูโจมเราดวยการยิงเปดฉากในความมืด ไมมีอะไรเหมือนในตำราที่ผมเคยอาน 

ไมมีเสียงตะโกน ไมมีการปะทะซึ่ง ๆ หนา ทุกอยางไมตางจากกองโจร (คิด) 

ผมไดแตลั่นไกออกไป เพ่ือปองกันตัว มองไมออกดวยซ้ำวาใครเปนใคร 
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กอนที่ทหารอเมริกันคนหน่ึง จะตัดสินใจขวางระเบิดมือเขาไปในกลุมของพวกมัน  

ตอนน้ัน มีแสงสวางวาบขึ้นพรอมเสียงดังสน่ัน แลวทุกอยางก็กลับเขาสูความเงียบ 

 

ลินดา   (กังวล) ฉันใจไมดีเลยคะจอม มันนากลัวเกนิไป แลวก็ … จริงเกินไป 

 

จักรกฤษณ  สำหรับผมแลว สิ่งที่นากลัวทีสุ่ด คือความเงียบหลังจากน้ันครับ ไมมีเสียงยิงตอบโต  

ไมมีแมแตเสียงลมหายใจ มันเงียบ จนเหมือนกับวา ใครสักคนที่เพ่ิงปรากฏตัวขึ้น 

อยูดี ๆ ก็หายไปกับความมืด (หยุดหายใจ) พวกเราซุมอยูในที่กำบังจนรุงสาง 

แลวคอยออกเคลียรพ้ืนที่ ผมเห็นรอยเลือดอยูบนพ้ืนดิน ไมมาก แตก็ไมนอย ไมมีศพ 

ไมมีใคร ไมมแีมแตคำอธิบาย ผมยืนมองกองเลือดน่ันอยูนาน แลวก็คิดวา น่ีผม … 

กำลังทำสงครามเพ่ืออะไรอยู 

 

ลินดา   (เปนหวง) จอมคะ คุณโอเคหรือเปลา ? 

 

จักรกฤษณ (พยักหนา ย้ิมเศรา) มันจะฟงดูแยไหมครับ ถาผมจะบอกคณุวา ผมเกลียดสงคราม  

แลวก็ไมเคยเช่ือวา การลงมือฆาแกงกัน จะนำไปสูคำตอบของปญหาที่เกิดขึ้น (หยุด) 

ผมเปนหมอ มหีนาที่ชวยชีวิตคนใหอยูรอด แตขณะเดียวกัน ผมก็เปนทหาร 

มีหนาที่ตองปฏิบัติตามคำสั่ง (หยุด) ผมไมรูวาเจาของกองเลือดน่ันเปนใคร มีลกู 

มีเมีย มคีนที่เขารัก หรือรักเขาไหม และถึงแมวาสงครามน้ี จะไมใชสงครามของเรา 

แตการไมลงมอืทำอะไรสักอยาง คือ ทางออกที่ดีที่สุดแลวอยางน้ันหรือครับ  

 

ลินดา   ฉันเขาใจคุณนะคะ เขาใจอยางดีเลยทีเดียว (หยุด) ผูชายตัวสูง ๆ ทีฉ่ันรูจัก  

คนที่เมื่อตอนยังเด็ก แอบมองฉันจากประตูหนาบาน เขาไมใชคนหัวรุนแรง 

แลวก็ไมใชคนชอบทำสงคราม (คิด) ทุกคนมีหนาที่ ตองรับผิดชอบในชีวิต 

อยางที่คุณพูด ไมวาจะชอบ หรือไมก็ตาม (ถอนใจ) ตอนน้ีคุณอยูที่น่ัน 

ไมใชเพราะอยากฆาใคร แตเมื่ออยูที่ตรงน้ัน แลว จอมคะ หนาที่ของคุณ 

ก็คือตองทำทุกอยาง … เพ่ือใหมีชีวิตอยู เพ่ือที่จะไดกลับมาหาฉันนะคะ 

 

จักรกฤษณ  ผมไมอยากใหใครตองตาย 
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ลินดา   ฉันรูคะ และน่ันก็ย่ิงทำใหฉันสงสัยวาสงคราม 

เกิดขึ้นเพราะผลประโยชนของใครกันแน   

(ไมพอใจ) ที่สำคัญมันทำใหฉนัโกรธทุกคนทีเ่ปนตนเหตุของการที่ทำใหคนแบบคุณ 

ตองมาน่ังต้ังคำถามวา การตองมีชีวิตอยูในสถานการณแบบน้ี มันผิด หรือถูก 

 

จักรกฤษณ  ผม อยากฟงคุณรองเพลงจังเลยครับ อยากฟงเสียงของคุณ อยากฟงเพลงของคุณ  

เวลาที่เสียงปนมันดังเกินไป 

 

ลินดา   ฉันจะคิดถึงคุณทุกครั้ง เวลาที่ฉันรองเพลงนะคะ แลวฉันก็จะรอคุณกลบัมา ทุก ๆ 

วัน 

 

ที่บาร ลินดาพับจดหมายใสซอง เธอยืนมองมันอยางเงียบ ๆ 

ในขณะที่จอมจัดสัมภาระของตนเองในคาย จากน้ัน ลินดาจะสังเกตเห็นการดฉบับหน่ึงบนโตะ 

เธอหยิบขึ้นมาอาน ลายมือในการดน้ันดุไมคุนตา เธอขมวดคิ้วเล็กนอยกอนจะรีบเดินออกไปจากเวที 

 

จักรกฤษณ  (เงียบไปครูหน่ึง) ผมสญัญาครับ ลินดา วาผมจะกลับไป ผมจะไมยอมใหสงคราม  

เปลี่ยนความคิด หรือ เปลี่ยนสิ่งที่ผมเช่ือ จนจำไมได วาตัวเองเปนใคร (หยุด) 

ขอบคุณนะครับ (หยุด) คิดถงึคุณเสมอ จากเวียดนาม รอยตรีจักรกฤษณ เจริญสุข 

 

ที่บานของลินดา ลินดาเดินกลับเขาฉากมาอีกครั้ง 

ทาทางเธอแปลกไปเหมือนกับเพ่ิงไดพบกับใครที่ไมคาดวาจะไดเจอ เธอจะคอย ๆ 

เปลี่นเครื่องแตงกายเปนชุดลำลอง ระหวางที่พูดเน้ือหาในจดหมายไปดวย 

 

ลินดา   จอมคะ คุณ ตองไมเช่ือเรื่องที่ฉันกำลังจะเลาแน ๆ (หยุด)  

วันน้ีฉันเจอคุณพอของคุณที่บารคะ 

ทานมาเลี้ยงสังสรรคกับเพ่ือนนายทหารสองสามคน 

ทานเขียนการดมาบอกใหฉันไปพบหลังจากที่รองเพลงจบ ในตอนแรกฉันตกใจมาก 

จนยืนตัวเกร็งไปหมด สายตาทานดุอยางไร ตอนที่ฉันยังเด็ก ตอนน้ีก็ไมเปลี่ยน (คิด) 

ฉันนึกถึงเรื่องกีตารของคุณตลอดเวลาที่ทานยืนคุยกับฉัน 

เหมือนกำลังถูกจับไดวาแอบเขียนจดหมายถึงลูกชายของทานเปนรอยฉบับ (ขำ) 

แตคุณพอกลับบอกฉันวา ทานรูเรื่องที่เราติดตอกัน แลวทานเองก็ดีใจที่เปนแบบน้ัน 
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(หยุด) ฉันกำลงัคิดวา หรือที่ทานมาที่บาร อาจจะไมใชเรื่องบังเอิญ ทานก็เอยปาก 

ชวนฉันไปพบกับจิตรา แลวก็ทานขาวกลางวันที่บานนนทบุรี 

ในอีกสองสัปดาหขางหนา (หยุด) ทานบอกวา 

นอกจากจิตราจะกลับมาบานเพราะไดหยุดงานแลว ปา ๆ ของคุณทั้งหาคน 

ก็จะลงมาเย่ียมจากทางเหนือดวย (คิด) ฉนัทำอะไรไมได นอกจากตอบตกลง (หยุด) 

ฉันทำถูกแลวใชมั้ยคะ 

  

จักรกฤษณ  ไมครับ (ตกใจ) ไดโปรด หนีไปนะครับ อยาไป 

 

ลินดา   (ประหลาดใจ) ทำไมละคะ 

 

จักรกฤษณ  มันอันตราย 

 

ลินดา   คุณหมายความวายังไง (ทวนคำ) น่ันคุณลอเลนใชไหมคะ 

 

จักรกฤษณ  ไมครับ ลินดา คือ ผมดีใจที่พอชวนคุณไปพบกับจิตรา  

เพราะรูวานองก็นาจะดีใจที่ไดพบคุณ (คิด) แตปา ๆ ทั้ง 5 คนของผม (หยุด) 

คุณเขียนจดหมายไปบอกพอวา ไมสบายก็ได แตไดโปรด อยาไป !!! 

 

ลินดา   แตทานเปนผูใหญ (อึกอัก) แลวฉันก็ตอบตกลงไปแลว  

 

จักรกฤษณ  ปาพิสมัย จะซกัประวัติของคุณ ปาสายสมร จะบังคับใหคณุเลาเรื่องงาน ปาอรฤดี  

จะวิจารณการแตงตัว ขณะที่ปาประไพศรีจะเอาแตชวนคุณเลนไพ แลวที่แยทีสุ่ด 

ปากัลยาคนสุดทอง จะทำแกงรัญจวนใหคณุทาน 

 

ลินดา   แกงอะไรนะคะ  

 

จักรกฤษณ  แกงรัญจวนครบั รสชาติไมตางจากยาพิษ 

 

ลินดา   จริงเหรอคะ แตฉันวา ช่ือมันนาสนใจจัง (ย้ิม เจาเลห) 

ฉันเริ่มอยากลองชิมซะแลวสคิะ 
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จักรกฤษณ  ผมเตือนคุณแลวนะ 

 

ลินดาไมตอบ เธอแตงตัวเสร็จแลว เปนชุดสวยแตดูสุภาพ พรอมที่จะไปพบกับญาติของจักรกฤษณ 

เธอควากระเปาถือ สำรวจตัวเองในกระจก ย้ิมแลวหมุนตัว 

กอนจะเดินออกไปจากหองอยางอารมณดีและมั่นใจ 

 

จักกฤษณ  ลินดาครับ ยืนยันกับผมวาคุณจะไมไป ไดไหมครับ (กังวล) ใหตายเถอะ  

คุณรูไหมวาพวกปา ๆ ของผมรายกาจแคไหน ที่สำคญั ฝมอืทำอาหารของปากัลยา 

รุนแรงกวาพวกเวียดกงที่น่ีอีกนะครับ ลินดา (สงเสียงเรียก) ลินดาครับ 

คุณยังอยูหรือเปลา บอกผมสคิรับ วาคุณจะไมไป ลินดา …  

 

ไมมีจดหมายตอบจากลินดา จอมหงุดหงิด เขากระสับกระสายไปมา เดินไปที่โตะ 

หากระดาษและดินสอ กอนจะเริ่มลงมือเขียนจดหมาย 

 

จักรกฤษณ  เรียนคุณลินดา โสภาวดี ผมรบีเขียนจดหมายฉบับน้ี 

โดยหวังเปนอยางยิ่งวาสถานการณ 

ทางฝงนนทบุรีของคุณจะยังคงเปนปกติ 

และคุณยังจะยงัสามารถเขียนจดหมายตอบผมได (หยุด) ลนิดาครับ 

ผมพยายามจะไมคิดมาก แตก็อดเปนหวงคุณไมได มื้อกลางวันที่บาน 

เปนอยางไรบางครับ ถึงตอนน้ี คุณเขาใจผมหรือยังวาทำไม 

ผมถึงอยากใหคุณหนีไปต้ังแตแรก รอฟงขาวจากคุณอยูนะครับ จักรกฤษณ 

 

ในตอนน้ัน ลินดาจะเดินออกมา แมจะอยูในชุดสวยชุดเดิม 

แตในคราวน้ีแขนซายของเธอกลับอยูในสายคลองไหล 

เธอพยายามจะเขียนจดหมายตอบจักรกฤษณในแบบทีค่อนขางทุลักทุเลพอสมควร 

 

ลินดา   เรียนคุณรอยตรีจักรกฤษณ สถานการณที่นนทบุรีไมคอยจะสูดีเทาไหรคะ (ขำ)  

ฉันเพ่ิงกลับมาจากบานของคุณ พรอมแขนซายที่หัวไหลหลุด 

และคำสั่งของหมอที่ใหลางานสองสัปดาห 
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จักรกฤษณ  ลินดา (กังวล) เกิดอะไรขึ้นครับ 

 

ลินดา   (ขำ) ฉนัลื่นลมที่บันไดหนาบานของคุณคะ ตรงจุดที่คุณชอบยืนแอบมองฉัน 

ตรงน้ันเลย  

 

จักรกฤษณ  น่ันคุณกำลังขำอยางน้ันเหรอ ลินดา มันไมตลกเลยสักนิด คุณเจ็บมากไหมครับ 

 

ลินดา   ไมเลยคะ มันไกลหัวใจต้ังเยอะ แคพอคิดยอนกลับไป ก็อดตลกตัวเองไมได 

 

จักรกฤษณ  ปา ๆ ไมไดเปนคนทำรายคุณใชไหมครับ 

 

ลินดา   (หัวเราะ) ปาของคุณนารักกับฉันมากนะคะ (ขำ)  

คุณกำลังกลาวหาพวกเธอจนเกินกวาเหตุ รูมั้ย 

 

จักรกฤษณ  เลาใหผมฟงต้ังแตตนสิครับ วาเกิดอะไรขึ้น 

 

ลินดา   รับทราบคะ ผูหมวด (ขำ กอนจะหยุดไปครูหน่ึง จากน้ันจึงเริ่มเลาเรื่อง)  

ถึงแมเวลาจะผานมาเปนสิบป แตบานนนทบุรีของคุณ ก็ไมเปลี่ยนไปเลย 

ตอนที่ฉันไปถึง ทุกคนมายืนเขาแถวรอรับอยูที่บันไดหินหนาบาน 

ฉันเขินเสียจนทำตัวไมถูก ดีที่จิตราอยูตรงน้ัน เธอย้ิมและรีบเขามาจับมือฉันไว 

แลวน่ัน ก็ทำใหคลายกังวลลงไปไดเยอะมาก  

 

จักรกฤษณ  จิตราเหมาะกับการเปนครูมากนะครับ  

เธอเปนมีความสามารถในการจับความรูสึกคนอ่ืน ๆ ไดดีแบบน้ันเสมอเลย 

 

ลินดา   คุณพอของคุณแตงตัวเต็มยศ และยังคงภูมิฐานในแบบที่ทานเปนเสมอ  

ขณะที่คุณปาทัง้หาแตงตัวสวยกันหมด ราวกับวาไมมีใครยอมใคร (หยุด 

นึกถึงยอนแลวขำ) จากน้ัน กอ็ยางที่คุณพูดเลยคะ ที่โตะอาหาร 

ปาพิศมัยเปนคนแรกที่เริ่มซักประวัติของฉัน 

ถึงแมคุณพอจะบอกวาทานเปนเพ่ือนสนิทกับพอของฉันมานานแคไหน ก็ไมมใีครฟง 

แลวในขณะทีป่าอรฤดี เอาแตชมชุดที่ฉันใสอยูไมขาดปาก จนฉันเริ่มสงสยัวา 
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น่ีกำลังมาออดิช่ันละครโทรทศันเรื่องใหมอยูหรือเปลานะ ปาสายสมร กพู็ดวา 

สุภาพสตรีที่ดีในมุมของเธอน้ัน ไมควรใชชีวิตกลางคืนมารองเพลงอยูตามผับบาร 

ในตอนน้ันทุกคนเงียบกริบกันหมด มีแตจิตราที่พยายามสงสายตาใหกำลังใจ  

 

จักรกฤษณ  ผมนึกอยูแลวเชียว คุณทำอยางไรครับ 

 

ลินดา   ฉันไดแตย้ิมคะ แลวก็ตอบไปวา เราทุกคนมหีนาที่ตองรับผิดชอบ 

ฉันรักในงานทีท่ำอยู  

มันเปนงานสุจริต ที่สำคญั ทีน่ั่นก็เปนบารช้ันดี มีนักรองช้ันนำ ทั้งคุณสวลี ผกาพันธ 

คุณผุสดี อนัฆมนตรี แลวก็คุณสุเทพ วงศกำแหง 

เทาน้ันเองปาสายสมรกับปาอรฤดีก็ทำตาโต ฉันเพ่ิงจะรูนะคะ 

วาพวกเธอชอบคุณสุเทพมาก คราวน้ีเลยเอาแตรบเราวา ถามีเวลาวาง 

เธออยากขอแวะไปฟงเพลงที่บารบาง ฉันก็เลยตองตอบตกลง 

 

จักรกฤษณ  คุณเกงมากที่จดัการพวกปา ๆ ของผมไดอยูหมัด … วาแต  

ไดลองชิมแกงรัญจวนหรือเปลาครับ  

 

ลินดา   ไมพลาดหรอกคะ มันอรอยมากเลยนะคะ (ขำ) ฉันยืนยันวา  

บางทีคุณก็ออกจะใจรายกับปา ๆ ของคุณเกินไป คุณรูไหมคะ 

วาปากัลยาไมหยุดย้ิมเลย ตอนที่เห็นฉันชอบรสมือของเธอ เธอบอกฉันดวยนะคะ 

วาที่มาของมัน คือการนำของเหลือในครัว ไมวาจะเปนเน้ือหมู เน้ือไก 

แลวก็น้ำพริกกะปถวยเกา เอามารวมปรุงใหม แถมสูตรน้ีกไ็ดมาจากตำรับชาววังแท 

ๆ ตอนน้ัน ปาประไพศรีถึงกับขำพรวด แลวเอนตัวมากระซิบกับฉันวา 

ปากัลยาโฆษณาแบบน้ีเหมือนกันทุกครั้ง จากน้ัน ก็ออกปากชวนฉัน 

ไปเลนไพหลังของหวาน ถึงแมวาฉันจะยืนยันวาเลนไมเปน แกก็บอกวาจะสอนให 

 

จักรกฤษณ  คุณเลาเสียจนผมอยากไปอยูตรงน้ันดวยคนเลยครับ 

 

ลินดา   ฉันก็อยากใหคณุมาชวยฉันคะ เพราะคำวา “สอน” ของปาประไพศรี  

คือการทำใหฉนัแพเกมหลุดลุย ถึงแมจิตราจะเขามาชวย แตฉันก็สูทางพวกปา ๆ 

ไมไดสักคน (หยุดยิ้ม) แลวฉันก็ไดดูอัลบ้ัมรูปของคุณสมัยเด็ก ๆ 
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รวมถึงรูปตอนสงกรานต ที่คณุอายุ 3 ขวบ แลวก็ … 

ไมคอยจะชอบใสเสื้อผาเทาไหรนัก 

 

จักรกฤษณ  (ตกใจ) อะไรนะครับ !!! 

 

ลินดา   จอมคะ ฉันวา คราวน้ี ฉันไดเห็นคุณหมดทั้งตัวแลวจริง ๆ (ขำ) มันนารักมากคะ  

 

จักรกฤษณ  (เขิน แตก็อดหวัเราะไมได) ที่วานารัก น่ัน คุณหมายถึงอะไรเหรอครับ ลินดา …  

 

ลินดา   (หัวเราะ) หมายถึงคุณสิคะ นารักมากจริง ๆ (ยิ้ม) รูไหมคะ วาบายน้ัน 

พวกเราหัวเราะ 

กันไมหยุด ฉันเหลือบไปเห็นคุณพอมองพวกเรา ย้ิมนอยย้ิมใหญ 

แลวฉันก็รูสึกมคีวามสุข (หยุด) ตอนที่ขอตัวกลับ ฉันบอกทานวาฉันเปนหวงคุณมาก 

ทานก็ไดแตน่ิง พูดกับฉันเพียงแควา มันเปนหนาที่ของลูกผูชาย (หยุด) 

แตนัยนตาของทาน (หยุด) จอมคะ ไมวาทานจะเปนอยางไร  … 

ฉันรูวาทานเปนหวงคุณมากนะคะ  

 

จักรกฤษณ  (เสียงออน) ผมทราบครับ  

 

ลินดา   แลวในตอนที่ฉนัคิดวาทุกอยางกำลังเปนไปไดดวยดี 

ในตอนที่ไมนาจะมีอะไรพลาดอีก  

รองเทาสนสูงของฉันก็ตัดสินใจที่จะไมไปตอ (หยุด) 

ทุกอยางเกิดขึ้นเหมือนกับคืนน้ันบนเวทีประกวด จะตางกันก็แค 

ครั้งน้ีฉันเสียหลักแลวก็ตกลงจากบันได ปาของคุณรองขึ้นพรอมกัน 

จิตรารีบเขามาพยุงฉันไว ขณะที่คุณพอตะโกนเรียกคนขับรถ ปาประไพศรีก็พึมพำวา 

ตองเปนเพราะแกงรัญจวนแน ๆ จากน้ันก็หนัไปทะเลาะกับปากัลยา 

แลวทั้งปาพิสมยั สายสมร อรฤดี ก็ตองเขามาหาม 

ทุกอยางวุนวายกวาเดิมเปนรอยเทา (ขำ) แตทายที่สุด 

ฉันก็มาถึงโรงพยาบาลพรอมกับแขนซายทีห่ัวไหลหลุด 

และคำสั่งของหมอใหพักฟนอีก 2 สัปดาห คืนน้ัน 

ฉันก็เลยตองคางคืนตอที่บานของคุณ … ในหองนอนของคุณ  
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จักรกฤษณ (เปนหวง) คุณเจ็บมากไหมครับ  

 

ลินดา   (สายหัว) ไมคะ แคปวดนิดหนอย แตก็ไมถึงกบัทำใหนอนไมหลับ 

จิตราเขามาน่ังคุยกับ 

ฉันอยูพักใหญ เราคุยกันถึงเรื่องสมัยเด็ก ๆ แลวก็เรื่องอนาคต 

ฉันวาเธอเหมาะมากนะคะที่ไดเปนครู เด็ก ๆ ที่โรงเรียนคงจะรักเธอไมเบา 

(หยุดครูหน่ึง คิด) หองของคุณเงียบมากเลยรูไหมคะ 

 

จักรกฤษณ  ผมไมไดอยูหองน้ันสักพักแลว มันนาจะรกพอสมควรนะครบั 

 

ลินดา   ไมเลยคะ ทุกอยางยังคงเปนระเบียบ แลวก็ดูเปน … คุณ (นึก) 

ฉันเห็นรูปถายของคุณเต็ม 

ไปหมด ทั้งรูปในเครื่องแบบ แลวก็รูปที่คุณเลนกีตาร (หยุด) มันทำใหฉันรูสึกแปลก 

ๆ เหมือนไดรูจกัคุณ ในโลกสวนตัวของคุณ แบบที่ไมคอยจะมีใคร 

มีโอกาสไดทำความรูจัก (ยิ้ม) คืนน้ัน … ถึงแมวาขางนอกจะหนาว 

แตในเตียงของคุณ ฉันรูสึก  … อุนมากนะคะ จอม 

จักรกฤษณ  (น่ิงไปครูหน่ึง) ผมไมคิดวา คณุจะไดอยูที่น่ัน เวลาน้ัน 

ลินดา   ฉันก็เหมือนกันคะ 

จักรกฤษณ  ลินดาครับ ถาเปนไปได (ลังเล) ผมอยากใหคณุรูวา ถาผมอยูที่น่ันกับคุณ 

ไมไดอยูไกล 

เกินไปแบบน้ี (หยุด) ผมจะไมมีวัน ปลอยใหคุณ … ตองเจบ็ตัว ผมขอโทษนะครับ 

ลินดา   อยาขอโทษฉันสิคะ คุณไมไดผิดอะไร สงครามตางหากที่เปนฝายตองขอโทษเราทั้งคู 

จักรกฤษณ (หัวเราะ) ก็จรงิครับ และอยางนอย ในคืนที่คุณไดอยูในหองของผม 

มันก็ทำใหผมไดรูตัว 

เองวา ผมคิดถึงคุณ มากกวาที่ผมเคยยอมรบักับตัวเอง  

ลินดา   ฉันดีใจนะคะ 
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จักรกฤษณ  ผมก็ดีใจครับ 

 

ลินดา   ฉันจะเขียนถึงคุณบอย ๆ นะคะ 

 

จักรกฤษณ  ผมจะรอครับ (หยุด และในทนัใดน้ัน) ผมรักคุณนะครับ !!! 

 

ลินดา   (ไมทันต้ังตัว) อะไรนะคะ เมื่อครูคุณบอกวา 

 

จักรกฤษณ  ผมกำลังบอกคณุวา ผมรักคุณนะครับ ลินดา โสภาวดี 

 

ลินดา   ปล. ฉันก็เชนกนัคะ  

 

ทั้งคูมองหนากันและในจังหวะน้ัน ไฟจะคอย ๆ ดิมลงอยางชา ๆ  

 

https://www.youtube.com/watch?v=bjJD13ku7bE&t=255s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hKpxeVwiW6I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bjJD13ku7bE&t=255s
https://www.youtube.com/watch?v=hKpxeVwiW6I
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ฉากที่ 4  คนึงหาแมจากไป 

 

บนผนังเวทีปรากฏตัวอักษร 

 

21 กรกฎาคม พ.ศ. 2512 

 

จากน้ันจะคอย ๆ ปรากฏภาพการถายทอดทางโทรทัศนถงึการลงจอดของยานอวกาศอะพอลโล 11 

ขององคการนาซา ประเทศสหรัฐอเมริกา บนพ้ืนผิวของดวงจันทรเปนครั้งแรก พรอมเสยีงบรรยาย  

 

ผูประกาศ ทานผูชมที่เคารพ ขณะน้ีเปนเวลาประมาณ 3 นาิกา 20 นาที ของวันที่ 21 

กรกฎาคม  

พุทธศักราช 2512 ตามเวลาประเทศไทย ทานผูชมครับ 

วันน้ีจะถูกบันทึกไวในหนาประวัติศาสตรของมนุษยชาติ 

ในฐานะวันที่มนุษยสามารถกาวออกจากโลกใบเดิม 

และไดยืนอยูบนดวงจันทรเปนครั้งแรก 

 

เมื่อไมกี่นาทีทีผ่านมา นักบินอวกาศ นีล อารมสตรอง 

ไดกาวลงสูพ้ืนผิวของดวงจันทร พรอมกลาวประโยคสำคัญที่วา 

“ถึงแมวาน่ีจะเปนเพียงกาวเล็ก ๆ ของมนุษยคนหน่ึง 

แตก็เปนกาวกระโดดอันยิ่งใหญของมวลมนุษยชาติ” 

 

คำพูดสั้น ๆ เพียงประโยคเดียวนะครับ 

ที่ชวนสะทอนใหคิดวาขณะที่เรากำลังออกไปไกลถึงอวกาศ แตในเวลาเดียวกัน 

อีกซีกหน่ึงของโลก ก็ยังมีเสียงปน มีการตอสู และยังมีผูคนที่ตองพรากจากกัน 

 

เรากาวไปถึงดวงจันทร ไดแลวนะครับ แตคำถามที่ยังคางคาอยูคือ เราจะกาวขาม 

ความขัดแยง ความเกลียดชัง และสงคราม บนโลกใบน้ีไดหรือไม 

 

และน่ีคือรายงานพิเศษ จากสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย 

ในค่ำคืนที่มนุษย ไดกาวขึ้นไปยืนอยูบนดวงจันทร เปนครัง้แรก 
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จักรกฤษณเดินเขามาบนเวที เขายังอยูในชุดเครื่องแบบ แตคราวน้ีมันดูสกปรก 

เปอนดินและโคลนมากขึ้นกวาเดิม 

 

จักรกฤษณ  ลินดาครับ 

เมื่อคืนทหารอเมริกันทั้งคายหยุดปฏิบัติการเพ่ือลอมวงฟงขาวจากสถานีวิทยุ 

ของกองทัพ เรื่องการลงจอดของยานอะพอลโล 11 บนดวงจันทร 

ขนาดผมเปนคนไทยก็ยังต่ืนเตนมาก ขณะทีพ่วกอเมริกันน้ันสงเสียงเชียรกันไมหยุด 

โดยเฉพาะในจังหวะที่นีล อารมสตรอง พูดวา 

มันเปนกาวกระโดดที่สำคัญของมนุษยชาติ 

เพ่ือนฝรั่งหลายคนของผมถึงกับปาดน้ำตา ผมเขาใจพวกเขาดีเลยนะครับ 

ทั้งความรูสึกคดิถึงบาน ทั้งเรื่องอนาคตที่ไมแนนอน ที่พอรวม ๆ กัน 

มันก็กลับกลายเปนการต้ังคำถามวา เพราะอะไร เราถึงมาอยูที่น่ี 

และถาคุณยอนถามผมกลับวา ในเมื่อผมเปนคนเลือก 

แลวทำไมถึงยังมาต้ังคำถามอะไรแบบน้ัน (หยุด) ผมคิดวา 

ผมจะขอตอบวาเปนเพราะนีล อารมสตรองครับ (เงยหนามองทองฟา) บางครั้ง 

คนเราก็จำเปนที่จะตองออกเดินทางออกไปใหไกล ๆ  

(ย้ิม) ถึงจะยอนกลับมาเขาใจตัวเองได จริงไหมครับ 

 

ลินดา   ขอน้ัน ฉันไมเถียงคุณเลยคะ จอม เพราะสำหรับฉันแลว ถาคุณยังอยูที่กรุงเทพ 

ฉันก็ยัง 

ไมแนใจวาจะไดยินคำน้ันจากคุณเมื่อไหร 

 

จักรกฤษณ  ยังไงนะครับ 

 

ลินดา   (งอน) ชางมันเถอะคะ ถาคุณจะลืมสิ่งที่ตัวเองเคยพูดเอาไว ไดงายขนาดน้ี 

 

จักรกฤษณ  ผม ยังไมลมืสคิรับ ลินดา 

 

ลินดา   แลวฉันจะรูไดยังไงละคะ 
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จักรกฤษณ  ง้ันเมื่อไหรที่ผมกลับไป ผมจะพูดคำน้ันอีกครั้ง ใกล ๆ คณุ 

เพ่ือใหคุณจะไดยินแคเพียงคน 

เดียว ดีไหมครับ 

 

ลินดา   คนบา 

 

จักรกฤษณ  ที่รักคุณ 

 

ลินดา   พอเถอะคะ อยาใหฉันไดเขินไปมากกวาน้ีเลย  

 

จักรกฤษณ  วาแต อยูดี ๆ ที่น่ี ก็มีเรื่องทีผ่มอยากจะเลาใหคุณฟงดวยนะครับ  

 

ลินดา   ไมใชเรื่องในสนามรบใชไหมคะ ฉันใจไมดีทกุครั้งที่คุณเลาเรื่องพวกน้ัน 

 

ไมใชครับ แตสิง่ที่เกี่ยวกับมัน ก็ชวนใหนึกถงึการกาวลงที่ดวงจันทรของนีล 

อนารมสตรองอยูไมนอยเลย 

 

ลินดา   เลาใหฉันฟงสคิะ 

 

จักรกฤษณ  เปนเรื่องของเพ่ือนทหารไทย กองรอยเดียวกับผม เพียงแตวาเขามาประจำการกอน 

หนาที่เวียดนามน่ีไดสักเกือบปเห็นจะได (หยุด) 

คือในคายแบรแคตเน่ียไมไดมแีตอเมริกันและทหารไทยนะครับ แตยังมีคนเวียดนาม 

ที่ถูกจางมาทำงานตาง ๆ เปนรายวัน 

โดยเฉพาะงานแมบานทำความสะอาดในคายพัก 

แลวสวนใหญเปนเด็กสาวชาวเวียดนาม อายุไมมากไปกวา 18 ป 

จนพวกทหารไทยที่ไปใหม ๆ น่ีต่ืนเตน 

จนพยายามฝกเรียนภาษาเวียดนามกันเปนวาเลน 

 

ลินดา   แลวคุณต่ืนเตนไหมคะ 
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จักรกฤษณ  ผมแคสนุกที่ไดเห็นพวกเขาหัวเราะกันบางในบางวันครับ 

โดยเฉพาะในเวลาที่กลับมา 

จากลาดตระเวนโดยปลอดภัย (หยุด) บางครัง้เรื่องไรสาระในชีวิต 

ก็เยียวยาหัวใจในทางออมนะครับ มันทำใหเราไดรูวา … ยังมีความรูสึก 

 

ลินดา   ฉันเขาใจคะ แลวตอนน้ี ก็เริ่มรูสึกไรสาระนิดหนอย เพราะฉันคิดวา กำลังหึงคุณ 

 

จักรกฤษณ  หึงผม ผมยังไมไดทำอะไรเลยนะครับ 

 

ลินดา   น่ันแหละคะ แตชางเถอะ มันแคเรื่องความรูสึกของผูหญิงที่หางไกลจากคนรัก 

ซึ่งบางที  

คุณอาจจะไมเขาใจ 

 

จักรกฤษณ  ผูหญิงน่ีเขาใจยากจังนะครับ (หยุด) แลว บุษบา ก็นาจะคิดแบบน้ัน 

 

ลินดา   ใครคือบุษบาเหรอคะ 

 

จักรกฤษณ  แมบานชาวเวียดนามครับ เธออายุแค 18 ป ที่จริง เธอมีช่ือวา บีอาน (bí ẩn)  

ที่แปลวาความลับ 

 

ลินดา   ความลับ ง้ันเหรอคะ 

 

จักรกฤษณ  ใชครับ ผมวา มันแปลกมากเลยที่พอแมจะต้ังช่ือลูกแบบน้ัน โดยเฉพาะเด็กผูหญิง 

พวก 

เราพยายามถามถึงความหมายจริง ๆ แตภาษาก็กลายเปนอุปสรรค จนทายที่สุด 

พวกเราเลยเรียกเธอวา บุษบา 

 

ลินดา   (ขำ) แบบน้ี กต็องมีอิเหนาดวยสิคะ 

 

จักรกฤษณ  ใชครับ แตคราวน้ี อิเหนา มีช่ือวา สมภพ 
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ลินดา  เจาชูเหมือนกับตนฉบับหรือเปลาคะเน่ีย 

 

จักรกฤษณ  ตรงกันขามเลยครับ (ย้ิม) สมภพ เปนเด็กหนุมอายุ 20 ป พ้ืนเพเปนชาวประมงจาก 

ระยอง เขาบอกผมวา ที่อาสามารบ ก็เพราะวาเศรษฐกิจที่บานไมคอยจะดี 

 

ลินดา   อายุแค 20 เทาน้ันเองเหรอคะ 

 

จักรกฤษณ  ใชครับ แลวเขาก็เปนคนเงียบ ๆ ประเภทที่มักจะใชเวลาวางในการน่ังมองทองฟา 

ไดนาน ๆ 

 

ลินดา   สมภพกับบุษบา 

 

จักรกฤษณ  ไมมีใครรูวาเกิดอะไรขึ้น หรือสองคนพบกันไดอยางไร  เพราะตอนที่พวกเรารูขาว  

บุษบาก็ต้ังทองกับสมภพไดประมาณสามเดือนแลว 

 

ลินดา   เปน ความลับ เหมือนช่ือของเธอเลย  

 

จักรกฤษณ  ใชครับ แตทีม่ากกวาน้ันก็คือ ความลับ ทำใหสมภพเปลี่ยนเปนคนละคน 

เขายิ้มมากขึ้น  

หัวเราะมากขึ้น แลวก็เผลอฮัมเพลงอยูบอย ๆ พอผมถามวา 

หลังคลอดแลวจะทำอยางไร สมภพก็ย้ิมบอกวา เขาอยากพาบุษบากลับบาน 

 

ลินดา   ดีจังเลยนะคะ อยางนอย สงครามก็ไมไดโหดราย อยางที่ฉันคิด 

 

จักรกฤษณ  แตสุดทายแลว โลกไมไดใจดีแบบน้ันนะสิครับ 

 

ลินดา   คุณหมายความวายังไง จอม 

 

จักรกฤษณ  สองวันกอนที่จะมีขาวนีล อารมสตรอง เหยียบบนดวงจันทร 

มีคำสั่งดวนจากหนวยเหนือ 
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ใหพวกเราตีวงลอมทหารเวียดกงเพ่ือกระชับพ้ืนที่ใหไดมากที่สุด 

ซึ่งวิธีการแบบพวกอเมริกันก็คือใชรถแทรกเตอรไถปาออกเปนชองกวาง ๆ 

เหมือนตารางหมากรุก แลวสงหนวยลาดตะเวนเขาไปกวาดลางขาศึกทีละชอง 

ชุดกองรอยของผมรับผิดชอบพ้ืนที่หางจากคายหลายสิบกิโลเมตร 

พวกเราใชเสนทางชาวบานเพ่ือเดินสำรวจ 

แตแลวฝนก็ตกหนักจนตองตัดสินใจพักคางแรมกันในปา 

เพ่ือนในกองรอยคนนึงอาสาออกสำรวจพ้ืนที่ 

กอนจะกลับมาบอกวามีหมูบานอยูไมไกลนัก และที่น่ันมีแตเพียงผูหญิงกับเด็ก 

แตเมื่อพวกเราไปถึง กลับพบวาทุกอยางเปนกับดัก 

ผูหญิงทั้งหมดในหมูบานเปนสายใหกับพวกเวียดกง 

พวกเราถูกซุมโจมตีดวยการระดมยิง จนตองตัดสินใจยกเลิกปฏิบัติการ 

ตางคนตางออกว่ิง แตภูมิประเทศก็เต็มไปดวยโคลนและตนไมไหญ 

แมพยายามจะขวางระเบิดมือตอบโตกลับ ก็ติดกิ่งไมรวงลงกอนจะถึงเปาหมาย 

(หยุด) สมภพถูกเอเค 47 เจาะเขาที่ทายทอย เขาลมลงไปตอหนาผม 

แลวก็ไมลุกขึ้นมาอีก ตอนน้ันขาศึกยังคงกราดยิงมารอบทิศ 

พวกเราพยายามที่จะเอารางของสมภพออกมาจากพ้ืนที่ 

ผูกองหันมาสั่งใหทิ้งรางสมภพเอาไวกอน เพราะตองรักษาชีวิตคนอ่ืนที่ยังเหลืออยู 

แตรองผูบังคับหมวดไมยอม เขาสวนกลับมาวา แลวบุษบาละ ถาเราทิ้งสมภพไวที่น่ี 

แลวจะกลับไปมองหนาบุษบาไดอยางไร 

ผมเลยตัดสินยิงปนกลสวนกลบัเขาไปที่ขาศึกเพ่ือสกัดทาง 

ใหคนที่เหลือชวยกันหามสมภพออกมาจนถึงที่มั่น 

แลววอเรียกเฮลิคอปเตอรกลับมาจนถึงคาย 

 

ลินดา   แยที่สุด (ทรุดตัวลงน่ัง) ทุกอยางมันชาง … โหดรายที่สุด 

 

จักรกฤษณ  บุษบามารอพวกเราอยูแลวทีห่นาคาย ไมมน้ีำตาสักหยด เธอยืน 

มองรางไรลมหายใจของสมภพ มือทั้งสองขางกุมอยูที่หนาทอง 

พึมพำอะไรบางอยางเปนภาษาเวียดนาม แลววันรุงขึ้น บุษบาก็หายตัวไป 

เธอไมกลับมาทำงาน แลวก็ไมมีใครเห็นเธออีก นับจากวันน้ัน 

ความลับของสมภพหายไปอยางเงียบ ๆ 

พรอมกับประโยคสุดทายที่ไมมีใครรูความหมายของบุษบา 
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ลินดา   คุณทำใหฉันเกลียดสงครามขึน้อีกเทาทวีคูณ  

 

จักรกฤษณ  แลวขาวของนีล อารมสตรอง ก็ทำใหผมไดคดิ 

 

ลินดา   บางครั้ง คนเราก็จำเปนที่จะตองออกเดินทางออกไปไกล ๆ (เศรา)  

เพ่ือใหยอนกลับมาเขาใจตัวเองได ใชไหมคะ 

 

จักรกฤษณ  ใชครับ สมภพกับบุษบา ทำใหผมเขาใจอะไร ๆ มากขึ้น (หยุด) ที่น่ี 

ทำใหผมเขาใจอะไร ๆ  

มากขึ้น 

 

ลินดา   เวียดนามทำใหคุณเปลี่ยนไปนะคะ 

 

จักรกฤษณ  ในทางที่ดีใชไหมครับ 

 

ลินดา   ในทางที่ทำใหฉัน … รักคุณมากย่ิงขึ้น 

 

จักรกฤษณ  ถาผมกลับไป ผมอยากไปพบคุณพอคุณแมของคุณ 

 

ลินดา   ไวคุณเขียนจดหมายถึงทานก็ไดน่ีคะ 

 

จักรกฤษณ  แตผมคิดวา ผมมีเรื่องสำคัญที่ตองเรียนทานทั้งสองดวยตัวเอง ผมจะไมปลอยให 

โอกาสมันลอยผานไป ผมจะไมปลอยใหคุณตองผานไปจากผม 

 

ลินดา   จอม คุณกำลังหมายถึงอะไรเหรอคะ 

 

จักรกฤษณ  ลินดา คุณรังเกียจผมไหมครบั 

 

ลินดา   ฉันไมเคยคิดอยางน้ันกับคุณเลย 
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จักรกฤษณ  แลวถาผมอยากจะบอกกับคุณวา 

 

ลินดา   คะ 

 

จักรกฤษณ  น่ันหมายความวาอยางไรครับ 

 

ลินดา   หมายความวาฉันตกลงคะ 

 

จักรกฤษณ  ผมดีใจจัง 

 

ลินดา   ฉันก็ดีใจคะ … รีบกลับมาหาฉันนะคะ จอม  

 

จักรกฤษณ  อีก 5 เดือน ดีไทยแลนดครับ 

 

ลินดา   (หัวเราะขำ) อะไรนะคะ 

 

จักรกฤษณ  เปนคำพูดของเพ่ือนทหารชางคนหน่ึงที่น่ีนะครับ ทุกวัน เขาจะปนขึ้นไปบนหลังคา 

บังเกอร แลวตะโกนนับถอยหลังทุกวัน 

วาอีกกี่วันจะถึงวันดีเดยที่ไดเดินทางกลับบาน 

 

ลินดา   เขาคงคิดถึงบานมากเลยนะคะ 

 

จักรกฤษณ  เหมือนกับผม 

 

ลินดา   แลวก็เหมือนกบัฉนั 

 

พรอมกัน ปล. อีก 5 เดือน ดีไทยแลนดนะครับ / คะ (หัวเราะขึ้นพรอมกัน) 

 

จักรกฤษณและลินดา ยืนมองหนากันอยูช่ัวครู ราวกับจะเห็นกันได 

จากน้ันตางคนตางแยกไปในพ้ืนที่ของตนเอง ลินดาเดินออมหลังฉาก แลวกลับเขามาใหม 
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ลินดา   จอมคะ วันน้ีฉนัมีขาวที่คิดวาคุณควรเปนคนแรกที่จะไดรู  

ฉันถูกเรียกตัวไปออดิช่ันอีกแลวละคะ คุณยังจำบทคุณหญงิกีรติ จากขางหลังภาพ 

ที่ฉันไปออดิช่ันเมื่อหลายเดือนกอนน้ีไดไหมคะ ฉันไมรูวาเปนเพราะบังเอิญ 

หรือวาโชคชวย นักแสดงคนที่ถูกเลือกตัวเอาไว อยูดี ๆ ก็มีเหตุใหแสดงไมไดคะ 

เธออางกับทางชองมาตลอดวาไมสบาย 

ซึ่งทางชองก็พยายามเลื่อนเวลาในการเปดกลองมาหลายเดือน 

จนในที่สุดเรื่องก็แดงขึ้นมาวา เธอแอบไปสมัครเปนผูประกาศรายการโทรทัศน 

และก็ดูเหมือนวาเธอจะเห็นตัวเองในบทบาทน้ัน มากกวาการเปนนักแสดง 

โปรเจ็คเรื่องขางหลังภาพ ก็เลยตองพับไป แตเมื่อเร็ว ๆ น้ี สถานีโทรทศันชองเจ็ด 

คิดที่จะรื้อโครงการน้ีขึ้นมาใหม (ต่ืนเตน) คุณรูใชไหมคะ วาชองเจ็ดเน่ีย 

เปนสถานีโทรทัศนสีแหงแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตเลยนะคะ ฉันต่ืนเตนจัง 

ที่จะไดไปออดิช่ันเปนกีรติอีกครั้ง (หยุด จริงจัง) ฉันวาคราวน้ี 

ฉันรูแลววาตองทำอยางไร และคิดอยางไร ถึงจะเปนกีรติไดอยางสมบทบาท 

 

จักรกฤษณ  ผมดีใจมากเลยที่ไดยินแบบน้ัน ประสบการณที่เกิดขึ้นในอดีต  

สงผลกับชีวิตในอนาคตเสมอเลยนะครับ อันที่จริง ถาคุณไมวาอะไร 

ผมมีเรื่องที่อาจจะตองไหววานใหคุณเปนธุระให 

ระหวางที่ผมยังไมมีโอกาสกลบัไปเมืองไทย 

 

ลินดา   ยินดีเสมอเลยคะ มีอะไรที่ฉนัทำใหคุณไมไดอยางน้ันเหรอคะ 

 

จักรกฤษณ  อานนทเปนเพ่ือนของผมที่น่ีครับ เขาเปนกุมารแพทย ที่อาสามารบที่น่ีดวยเหตุผลซึ่ง 

ไมตางจากผมเทาไหร (หยุด) อานนทเพ่ิงจะถูกสงตัวกลับไปเมืองไทยครับ 

เขาถูกสะเก็ดระเบิดจากการปะทะกับเวียดกงเมื่อสองเดือนกอน 

ขาขางขวาของเขาอาการสาหัสจนตองถูกตัดทิ้ง 

ตอนน้ีอานนทถูกสงไปรักษาตัวตอที่กรุงเทพครับ เขาเขียนมาเลาวาถึงแมตอนน้ี 

จะอาการดีมากขึ้นแลว แตการตองเดินไปไหนมาไหนดวยไมเทา 

ก็ทำใหเขารูสญูเสียอิสรภาพอยางมากที่สุด 

โดยเฉพาะเมื่อทุกวันมองเห็นแตกำแพงแลวก็หนาตางของโรงพยาบาล (หยุด) 

จดหมายของเขาทำใหผมนึกถึงคุณครับ 
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ลินดา   แตฉันไมไดเปนนางพยาบาลนะคะ รักษาใครก็ไมนาจะเปน รูแควาการเขาเฝอกที่ 

แขนคราวน้ันลำบากไมเบาเลยทีเดียว 

 

จักรกฤษณ  น่ันแหละครับ ผมก็แคคิดวาประสบการณสวนตัวบวกกับความสามารถพิเศษในการ 

พูดคุยของคุณ นาจะชวยใหอานนทหายเหงาจากหองสี่เหลี่ยมแคบ ๆ 

ของโรงพยาบาลไดบาง  ถาคุณพอมีเวลา และไมลำบากจนเกินไป 

แวะไปคุยกับอานนทแทนผมไดไหมครับ 

ฝากบอกเขาดวยวาผมเปนหวงแลวก็คิดถึงเขาเสมอ ถาไดกลับจากเวียดนามเมื่อไหร 

ผมจะหาโอกาสไปเย่ียม 

 

ลินดา   ไดสิคะ ฉันวาเรื่องสรางสีสันในบทสนทนาเน่ีย นาจะเปนพรสวรรคพิเศษของฉัน ที ่

รองลงมาจากการรองเพลงแลวก็การแสดงเลยนะคะ (ขำตัวเอง) 

น่ีฉันพูดแบบถอมตัวแลวนะคะเน่ีย (หัวเราะ) 

 

จักรกฤษณ  ผมเช่ือครับ จดหมายของคุณทำใหทุกวันที่น่ีของผม เต็มไปดวยความหวังที่จะได 

กลับบาน 

 

ลินดา   รับทราบคะผูหมวด ฉันจะปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหดีที่สุด !!!  

(ยกมือขึ้นทำความเคารพ) 

 

จักรกฤษณ  ดีมากครับ พลทหารลินดา (หวัเราะ) 

 

ลินดา   (หัวเราะ) แลวฉันจะเขียนเรื่องเพ่ือนของคุณใหฟงนะคะ 

 

จักรกฤษณ  ไดเลยครับ (ย้ิม) ปล. อีก 4 เดือนดีเดยไทยแลนดนะครับ 

 

ลินดา   ปล. ฉันนับวันรอแลวละคะ 

 

… 

 

จักรกฤษณ  ถึงจักรกฤษณ วันน้ีมีเซอไพรสที่โรงพยาบาล เรื่องที่เกลอไมเคยคิดมากอนเลยวาจะ 
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ทำใหยิ้มและอารมณดีไดทั้งวัน 

ถึงแมเกลอจะพอรูมากอนลวงหนาวานายเปนหวงและอยากจะสงใครสักคนมาเย่ียมเ

กลอบาง เพ่ือที่อยางนอยก็จะไดเปนเพ่ือนคุยคลายเหงา แตจอมเพ่ือนรัก 

เกลอไมเคยคิดมากอนเลยวา เวลาเพียงแคหน่ึงวัน ลินดา 

จะเปลี่ยนเกลอไปไดถึงขนาดน้ี วินาทีที่เธอกาวเขามาในหอง 

เธอเหมือนกับแสงสวางที่ขับไลความมืดออกไปจากชีวิต 

เธอทำใหหองพักผูปวยสดใสขึ้นมาไดดวยเสียงหัวเราะ 

และที่สำคญัเธอทำใหเกลอลมืไปช่ัวขณะเลยวา 

เกลอจะกลับมาเดินไมไดอีกแลวในชีวิตน้ี จอม 

ทำไมนายไมเคยเลาเรื่องของลินดาใหเกลอไดรูเลย 

วาเธอมีความสำคัญกับนายอยางไร เปนเพ่ือนของนองสาว 

หรือคนที่นายรูจักต้ังแตยังเด็ก ขอโทษเถิดจอม 

ถาคำถามน้ีจะทำใหนายตองรำคาญใจ แตชวงเวลาสั้น ๆ ที่เกิดขึ้นเพราะลินดา  

มีคามากเสียจน ถาเปนไปได 

เกลออยากจะใหความรูสึกน้ันดำรงอยูตอไปไดนานกวาน้ี (หยุด) จอม 

นายจะวาอะไรไหม ถาเกลอจะบอกวา ลินดาคือรักแรกพบ 

และเกลอปรารถนาที่จะไดสานสัมพันธกับเธอ 

อยางนอยก็เพ่ือใหชีวิตที่เหลืออยูมีทั้งความหวังและความสุข 

ขอบคุณเพ่ือนเหลือเกิน จาก อานนท 

 

จักรกฤษณพับจดหมายเก็บอยางชา ๆ 

ดวยความรูสึกที่ปนเปไปมาอยางที่ไมสามารถอธิบายออกมาไดดวยคำพูด ลินดาเดินเขามาในเวที 

เธอกลับเขามาดวยความสุข และเริ่มเขียนจดหมาย 

 

ลินดา   จอมคะ ฉันไดพบกับ อานนท แลวละคะ เรื่องที่ผิดคาดก็คือ เขาคุยสนุกไมเบาเลย 

นะคะ ที่สำคญัเขาเปนหมอเด็กคนแรกทีฉ่ันรูจัก 

แลวเขาทำใหฉนัอยากเห็นภาพของเขาเวลาอยูกับคนไขตัวเล็ก ๆ ที่ว่ิงวนอยูรอบตัว 

ฉันวาเขาคงจะนารักไมเบาเลยจริง ๆ นะคะ (หยุดย้ิม เขียนตอ)  นอกจากน้ัน 

คุณรูไหมคะ วาเขายังเปนนักอานตัวยงแลวก็ชอบฟงเพลงดวย 

เราคุยกันหลายเรื่องต้ังแตแนวเพลงที่เขาชอบฟง ไปจนถึงนิยายที่เขาชอบอาน 

อานนทเลาวาเขาชอบอานเพชรพระอุมา ของพนมเทียน แลวก็มี รพินทร ไพรวัลย 
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เปนฮีโร แมนมากเลยนะคะเน่ีย (ขำ) ฉันเลยบอกเขาวาเรื่องเขาปาลาสัตว 

ตอสูกับคาถาอาคมพวกน้ันนะ ไมใชแนวของฉันสักนิด 

แตตัวละครหมอมราชวงศหญิงดาริน ที่เปนทั้งศัลยแพทย นักมานุษยวิทยา 

แลวก็นักกีฬายิงปน นะ เปนภาพของผูหญิงสมัยใหมที่ฉันอยากจะเปนมากที่สุด 

(เลาสนุก) คุณรูไหมคะวาพอฉันพูดไปแบบน้ัน 

อานนทถึงกับหัวเราะดังมากจนฉันกลังวาเสียงหัวเราะของเขาจะกระเทือนไปถึงบาด

แผลที่ตนขา ฉนัตองหาทางใหเขาหยุดหัวเราะ บอกเขาวา 

การที่ฉันชอบอานนิยายไมใชเรื่องตลกสักหนอย แลวการอยากเปนผูหญิงสมัยใหม 

ก็เปนความต้ังใจของฉันจริง ๆ อานนทขอโทษฉัน 

แลวเราก็เริ่มคยุกันเรื่องของกีรติและนพพรในขางหลังภาพ ไมนาเช่ือเลยนะคะจอม 

วา อานนท 

จะสามารถชวยฉันวิเคราะหถึงลักษณะของผูหญิงอยางกีรติใหฉันฟงไดอยางละเอียด

ยิบ ทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับเภูมิหลังของเธอ 

ไปจนถึงเรื่องที่เกี่ยวของกับมุมมองของผูหญิง ในสายตาของผูชาย 

แลวก็หนาที่ที่เธอตองตกอยูภายใตความคาดหวังของสังคมที่เธอไมอาจจะปฏิเสธได 

ทั้งหมดน่ัน เปนเรื่องที่ฉันไมเคยคิดถึงมากอนเลย 

แลวก็เปนประโยชนกับฉันในการออดิช่ันมาก ๆ คะ จนฉันคิดไปวา 

ดวยความชวยเหลือของอานนท คราวน้ี โอกาสอาจจะเปนของฉันก็ได 

ที่ตลกกวาน้ันก็คือ หลังจากที่ฉันเรียกเคาวาคุณหมอในทกุประโยค 

กอนจะกลับเคาบอกฉันวา ใหเรียกเคาวา อานนท เฉย ๆ ก็ได ฉันเลยบอกเคาวา 

ไดคะ อานนทเฉย ๆ (หยุด) เหมือนกับที่คุณเคยเรียกฉันไงคะ (ทำทาเลียนแบบ) 

หลิน เฉย ๆ (ขำ) ตลกจงัเลยนะคะ …  

 

จักรกฤษณ  (ตัดบททันที) คุณดูจะสนิทกบัอานนทไดเร็วจังนะครับ  

 

ลินดา   ใชคะ ฉันไมคอยเจอใครที่คุยดวยแลวถูกคอกันไดไวขนาดน้ีมากอนเลยคะ  

โดยเฉพาะ 

กับเพศตรงขาม อานนทบอกวา อยากพบฉันอีก เคาบอกวา อยากเลี้ยงอาหารค่ำฉัน 

แลวพอเขาเห็นฉันทำหนาไมเช่ือ เขาก็บอกวา เขาจัดทุกอยาง 

ใหเกิดขึ้นที่โรงพยาบาลได มันไมไดยากเกินไปเลย ถาเขาตองการ (กระซบิ) 

ฉันวาเคากำลังขอฉันเดตแน ๆ เลย คุณวาอยางน้ันไหมคะ (ขำคิกคัก) 
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จักรกฤษณ  ผมวา … ผมกำลังอิจฉาครับ 

 

ลินดา   อิจฉาง้ันเหรอคะ 

 

จักรกฤษณ  จะเรียกวาหึงก็ได 

 

ลินดา   แตวา … (นึกได) ตายจริง จอมคะ ฉันไมคิดเลยวา 

ฉันจะทำใหคณุคิดอะไรไปแบบน้ัน  

ฉันขอโทษนะคะ ฉันไมไดจั้งใจที่จะ …  

 

จักรกฤษณ  จากที่คุณเลามา ดูเหมือนวาจะมีหลายเรื่องที่คุณคุยกับอานนทไดถูกคอ จนผมเริ่ม 

ไมแนใจแลววา ผมจะทำหนาที่อยางน้ันกับคุณได 

 

ลินดา   ฉันไมเคยคิดอยางน้ันเลย 

 

จักรกฤษณ  ที่น่ี ทำใหผมหางไกลจากคุณมาก จนทำใหผมไมรูวาระยะทาง จะทำใหอะไรเปลี่ยน 

ไปไหม 

 

ลินดา   (ทันที) จอม ฟงนะคะ คุณกำลังเขาใจผิด หรืออาจจะกำลังโกรธ แตเช่ือเถอะ  

วาฉัน ไมเคยคดิ …  

 

จักรกฤษณ  ผม (เศรา) อาจจะไมใชคนเดียวในโลกของคุณอีกแลว ใชไหมครับ  

 

ลินดา   ฉันไมชอบเลยที่คุณพูดแบบน้ัน (โกรธ) คณุเปนคนแนะนำใหฉันรูจักกบัอานนท  

คุณเปนคนขอรองใหฉันไปพบเขา บอกใหฉนัไปคุยกับเขา 

บอกใหฉันเปนเพ่ือนกับเคา คุยกับเขาใหหายเหงา (ไมพอใจ) ฉันทำตามสิง่ที่คุณบอก 

แตถาผลมันเปนแบบน้ี มันก็ไมยุติธรรมกับฉนัเลยนะคะ !!! 

 

จักรกฤษณ  (สวนทันที) ถาผมกลับไปขาพิการแบบอานนท คุณจะยอมรบัผมไหมครับ ? 
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ลินดา   (ประหลาดใจ) คุณพูดแบบน้ันไดยังไง ? 

 

จักรกฤษณ  หรือถาผมไมไดกลับไปเลย !!! ถาผมตายอยูที่น่ี !!! 

 

ลินดา   คุณไมควรพูดแบบน้ัน ไมมใีครที่อยากจะ ….  

 

จักรกฤษณ  เราพอกันแคน้ีเถอะครับ หยุดเรื่องทั้งหมดของเรา … กอนที่จะมีใครสักคน 

ตองเสียใจ 

มากไปกวาน้ี 

 

ลินดา   อะไรนะคะ 

 

จักรกฤษณ  เสียใจซะวันน้ี นาจะยังดีกวา ไมกลาพูดวา “เสียใจ” ในวันหลัง (หยุด) หกัใจต้ังแต 

วันน้ี ดีกวาตองมาเกรงใจกัน เพราะกอนหนาน้ันพูดไปแลววา “รัก” (มองลินดา)  

อยามาสัญญาตอกัน ในเรื่องที่เราเอง ยังไมแนใจวาจะทำไดเลยนะครับ 

 

ลินดา   คุณใจราย คุณใจราย !!! 

 

จักรกฤษณ  หยุดต้ังแตตอนน้ีเถอะนะครับ  ในชวงเวลาที่คุณยังมีโอกาส ในชวงเวลาที่เรายังไม 

ไดพบกัน และคุณยังสามารถที่จะเลือกชีวิต เลือกอนาคตที่เปนของคุณได  

 

ลินดา   จอม พอเถอะคะ 

 

จักรกฤษณ  ใหผมตายไปเสยียังดีกวาที่จะกลับไปแบบทหารผานศึกขาพิการ ที่ผูกคุณเอาไวทั้ง 

ชีวิตกับความเห็นแกตัวของผม กับคำวารัก “ที่เปนแคเรื่องหลอกลวง” 

 

ลินดา   แตฉันไมอยากหยุด 

 

จักรกฤษณ  ทั้งที่ผมไมสามารถสรางความแนนอนใหกับคุณไดอยางน้ันนะเหรอ ?!?!? 

 

ลินดา   รอยตรีจักรกฤษณคะ ฟงนะ ฉันขอออกคำสัง่ใหคุณหยุดพูดไรสาระแบบน้ันไดแลว 
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จักรกฤษณ  ผมไมอยากคุณตองเสียใจเหมือนกับบุษบา 

 

ลินดา   แตฉันไมใชบุษบา !!! 

 

จักรกฤษณ  เราหางกันสักพักเถอะนะครับ 

 

ลินดา   ถาคุณจะไรสาระแบบน้ัน ก็ตามใจคุณเถอะคะ !!! 

ฉันไมเคยคิดเลยวาในวันที่มนุษยไป 

ถึงดวงจันทรไดแลว เรื่องง่ีเงาของสงครามที่เราไมไดกอ 

จะทำใหคุณเปนไปไดถึงขนาดน้ี (หยุด) หางกันสักพักก็ไดคะ 

แลวถาวันหน่ึงคุณต่ืนขึ้นมาจากความฝนที่จะทำตัวเปนวีรบุรุษ 

และมองความจริงอยางที่มันเปนจริงไดแลว ฉันจะยอมยกโทษให 

 

จักรกฤษณ  ผมขอโทษนะครับ ลินดา 

 

ลินดา   เก็บคำขอโทษของคุณไวเถอะคะ ฉันไมตองการ !!! 

 

จักรกฤษณ  ลากอนนะครับ ลินดา ปล. … (เงียบ) 

 

ลินดา   ปล. … (เงียบ) 

 

ไมมีเสียงตอบจากใคร ทั้งคูมองหนากัน ราวกับจะมองเห็นกันได กอนที่ 

ช่ัวครูหน่ึงจักรกฤษณจะตัดสนิใจหันหลังเดินออกจากเวที 

 

ลินดา    (เรียก) จอมคะ จอมไดโปรด 

 

ในตอนน้ัน จักรกฤษณเหมือนจะหยุดอยูครูหน่ึง เขาไมไดหันหลังกลับ ตามเสียงเรียกของลินดา 

แตกลับยืนน่ิงอยูอยางน้ัน ขณะที่ลินดา จองมองแผนหลังกวาง ดวยความปรารถนาสุดหัวใจวา  

จักรกฤษณ จะไดยินเสียงของเธอ ไมนาน เราจะเห็นรางสูงน่ันถอนหายใจ 

กอนจะตัดสินใจกาวเดินออกจากเวทีอยางเฉียบพลัน 
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ลินดา   จอมคะ (เรียกตามหลัง) ฟงฉนักอนไดโปรด !!! 

 

และทันททีี่จักรกฤษณเดินออกจากเวที เสียงระเบิดก็ดังขึ้น พรอมกับแสงไฟสวางวาบ 

ลินดารีบทรุดตัวลงกับพ้ืน ราวกับกำลังหลบแสงจากระเบิด เสียงปนกล ดังมาจากทุกทิศทาง 

ลินดากมหลบ 

 

ลินดา   จอม คุณอยูที่ไหน !!!  

 

แสงสวางวาบพรอมเสียงของระเบิดดังขึ้นอีก ลินดาว่ิงหาที่หลบ ตกใจ 

สถานการณรอบตัวเธอตอนน้ีไมตางจากในสนามรบ แสงไฟวูบวาบ 

พรอมกับที่เสียงระเบิดดังขึ้นทุกทิศทาง 

 

ลินดา   จอม กลับมาเถอะคะ กลับมา !!! 

 

เสียงปนกลยังดังตอเน่ือง กอนที่จะมี เสียงเฮลิคอปเตอรดังขึ้นเหนือหัว ลินดายกมือขึ้นปองศีรษะ 

กอนจะว่ิงเขาหลบ 

 

ลินดา   จอม !!! ชวยฉันดวย !!! 

 

เสียงเฮลิคอปเตอรดังขึ้น ขณะที่เสียงปนกลคอย ๆ เบาลง จนเมื่อทุกอยางเงียบสงบอีกครั้ง 

จดหมายฉบับหน่ึงก็รวงลงมาจากกลางอากาศ จดหมายฉบับน้ันลอยลิว่ลงมาชา ๆ 

และตกอยูที่กลางเวที  

 

ลินดาคอย ๆ ลุกขึ้น กอนจะเดินไปหยิบจดหมายฉบับน้ันขึ้นมาอาน  

 

ลินดา   (อานชา ๆ) ถึงลินดา ฉันไมรูวาจะตองเริ่มตนจดหมายฉบับน้ีอยางไร เพราะความ 

รูสึกทั้งหมดทีม่ี มันยากเกินกวาจะบรรยายเปนตัวอักษร (หยุด) เมื่อเชาน้ี 

คุณพอทราบขาวจากเพ่ือนของทานที่กระทรวง 

วาพ่ีจอมหายตัวไประหวางออกปฏิบัติการที่เวียดนาม (ลินดาทรุดน่ังบนเกาอ้ี) 

ในตอนน้ีทุกฝายที่เกี่ยวของระดมกำลังออกตามหาอยางสุดความสามารถ (หยุด) 
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ฉันรูวาพ่ีจอมมีความสำคัญกบัเธอเชนกัน ลินดาตองเขมแข็งนะรูไหม 

เพราะสำหรับฉัน การไดเห็นคุณพอ 

เต็มไปดวยความหวังในทุกนาทีที่เข็มนาิกาเดินผานไป 

กลายเปนสิ่งเดียวที่ทำใหฉันไมหยุดเช่ือมั่นวา พ่ีจอมจะปลอดภัย 

เราจะจับมือไปดวยกันนะลินดา จาก จิตรา 

 

ลินดาวางจดหมายลงขางตัว เธอยืนน่ิง บรรยากาศเริ่มเปลี่ยนไปเปนบาร ลินดาเดินขึ้นบนเวที  

และเริ่มรองเพลง 

 

ลินดา   สงสารใจฉันบาง  

วานอยาสราง รอยช้ำ ซ้ำเปนรอยสอง 

รักแรกช้ำ น้ำตานอง 

ถาเปนสอง ฉันคงตองขาดใจตาย 

 

ไฟทั้งเวทีเฟดลง ทั้งเวทีเงียบอยูช่ัวครูหน่ึง 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UfiWWgI5yWE 

https://www.youtube.com/watch?v=UfiWWgI5yWE
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ฉากที่ 5  สุขใจเม่ือใกลกัน 

 

บนผนังเวที ตัวอักษรปรากฏขึ้น จากน้ันมีภาพเหตุการณขาว และเสียงโฆษกสถานีวิทยุ 

 

18 มีนาคม 2513  

 

เสียงโฆษก  ทานผูฟงครับ วันน้ี เสารที่ 18 มีนาคม ปพุทธศักราช 2513 

ไดเกิดเหตุรัฐประหารขึ้น 

ในประเทศกัมพูชา โดยนายกรัฐมนตรีพลเอก ลอน นอล 

ที่ไดรับการสนับสนุนจากสหรัฐอเมริกา 

ทำการยึดอำนาจและถอดถอนสมเด็จพระนโรดม สีหนุ 

ออกจากตำแหนงประมุขในขณะเสด็จเยือนตางประเทศ 

จนนำไปสูการสิ้นสุดระบอบราชอาณาจักร พรอมกับสถาปนา "สาธารณรัฐเขมร" 

ขึ้นใหม  

 

ขณะที่สถานการณในเวียดนามก็เริ่มบานปลาย 

จนทำใหกองกำลังประเทศสหรัฐอเมริกา ภายใตการรวมมือของของกองทัพไทย 

ตองเรงรุกเขาสกัดกั้นการรวมกำลังของฝายเขมรกับเวียดนามเหนือ 

จนอาจจะกลาวไดวา น่ีเปนสัญญาณที่ช้ีใหเห็นวาความขัดแยงในอินโดจีนน้ัน 

กำลังเขาสูภาวะของสงครามที่ยืดเยื้อ และขยายวงกวางออกจนนาจับตานะครับ 

  

เสียวจากวิทยุจะคอย ๆ เงียบลง เวทีสวางขึ้นจากไฟเพียงดวงเดียวที่สองลงเปนวงบนพ้ืนเวที  

ในตอนน้ีเรากำลังอยูในหองออดิช่ัน ลินดาเดินเขามาอยูกลางวงของแสงไฟน้ัน เธอหันหนาเขาหาผูชม 

มีเสื้อคลุมยาวอยูในมือ ถึงเธอจะย้ิมนอย ๆ แตก็ยังดูเศรา 

 

ลินดา   (แนะนำตัว) ลนิดาคะ (หยุด) ลินดา โสภาวดี (หยุดเหมือนฟงคำพูดจากใครสักคน)  

วันน้ี ฉันจะเลอืกแสดง เหตุการณที่เกิดขึ้นในฉากสุดทายของการไดพบกันระหวาง 

นพพรและคุณหญิงกีรติคะ (หยุดฟง) ไดคะ ฉัน … คิดวา ฉันพรอมแลวคะ 

 

ลินดาหยุดครูหน่ึงราวกับทำสมาธิ จากน้ันเธอจะหันหลังใหผูชม เริ่มแตงตัวดวยการสวมเสื้อคลุมยาว 

กอนที่จะคอย ๆ หันมาพรอมกับเริ่มพูด ราวกับผูชมไดกลายเปนนพพร 
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และราวกับวาทุกประโยคที่เธอกลาวถึงนพพรน้ัน แทจริงแลวเปนความในใจของเธอ 

ที่สงถึงจักรกฤษณ ไมวาเขาจะอยูที่ใด ไกลแสนไกลขนาดไหนก็ตาม 

 

ลินดา   เปนการจำเปนเหลือเกินที่ฉันจะตองแตงตัวอยางสะสวยเพ่ือรับรองมิตรที่รักของฉัน  

(คอย ๆ หันมายังผูชม ไอ) แตงอยางดีที่สุดเพ่ือที่ฉันจะไดเปนคนเดิมที่เธอจำได  

(มองผูชม) นพพร ฉันคิดถึงเธอ (หยุด) คิดถงึเสมอนับต้ังแตเราจากกัน 

และฉันก็คอยเธอ คอยอยูตลอดมา อยางที่ไมคิดเลยวา จะไดพบกับเธอในวันน้ี 

แมวา น่ี จะเปนครั้งสุดทายในชีวิตของฉัน (ไอ ลินดาพยายามฝนพูด) 

ถูกแลวที่เธอไมเขาใจฉัน ไมเคยเขาใจเลย นับต้ังแตวันแรกที่เราไดรูจักกัน 

เธอไมเขาใจทุกสิ่งของฉัน ไมเขาใจแมกระทัง่ตัวของเธอเอง (หยุด) 

 

บนเวทีปรากฏภาพวาดน้ำตกมิตาเกะ 

 

ลินดา   น่ีเปนภาพที่ฉันวาดขึ้นหลังกลับจากญี่ปุน (ย้ิมนอย ๆ) ฝมอืไมดีดอกนพพร แตวามี 

ชีวิตและดวงใจของฉันอยูในภาพน้ัน (มองผูชม) จำไดไหม วามีอะไรเกิดขึ้นที่น่ัน 

ความรักของเธอเกิดที่น่ัน นพพร และก็ตายลงที่น่ัน  

 

ในตอนน้ี จากเพดานของเวที กระดาษเขียนจดหมายรวงลงมีอยางชา ๆ ทีละแผน ขณะที่ลินดาพูดบท 

ไมตางจากสายน้ำตกมิตาเกะ ไมตางจากสายฝน ไมตางจากน้ำตาของเธอ หยดแลวหยดเลา 

 

ลินดา   แตรูไหมวา ความรักของอีกคนหน่ึง ยังรุงโรจนอยูในรางที่กำลังจะแตกดับ 

 

ลินดาหยุดน่ิง ภาพจนิตนาการของกีรติจากนวนิยาย กลายมาเปนตัวเธอในความจริงของปจจุบัน 

 

ลินดา   นพพร มิตรนอยของฉัน ขางหลังภาพน่ัน (หยุด ไอ ทรุดตัวลงกับพ้ืนเวที)  

 

ลินดาน่ังลงกับพ้ืนเวที เธอเงียบ ในขณะที่บนผนังปรากฏเน้ือความเขียนดวยลายมือบรรจง 

บนผืนผาใบของขางหลังภาพ ขณะที่บนเวทีกระดาษจดหมายรวงหลนลงมาราวกับสายฝน 

 

ลินดา   (พูดพรอมกับประโยคที่ปรากฏดานหลังเวที) ฉันตายโดยปราศจากคนที่รกัฉัน แตฉัน 

ก็อ่ิมใจวา ฉันมีคนที่ฉันรัก. 
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เสียงดนตรีเพลงเสนหาดังขึ้น พรอม ๆ กับทีไ่ฟบนเวทีคอย ๆ ดับลงช่ัวขณะใหญ 

จากน้ัน บนผนังเวทีจะปรากฏตัวอักษร ระบุชวงเวลา 

 

เมษายน 2513 

 

กอนจะปรากฏ ไตเต้ิลและเพลงจากละครโทรทัศนเรื่อง “หุนไลกา”  

https://youtu.be/NfhV1nRq0io 

 

ลินดา   จอมคะ  หลังจากพลาดการเทสตหนากลองไปครั้งแลวครั้งเลา ในทีสุ่ดฉันก็ไดรับ 

เลือกใหเปนนักแสดงรับเชิญในตอนหน่ึงของละครโทรทัศนเรื่อง “หุนไลกา” คะ 

ฉันต่ืนเตนมากเลย คุณรูไหมวา มันเปนละครที่ทันสมัยมากนะคะ 

เพราะนอกจากจะถายทำดวยระบบภาพยนตร 16 มม แลว 

ยังเปนละครสั้นแบบจบในตอน เลาเรื่องของแมมดกับสมุนหัวกระโหลก 

ที่มีช่ือวาไอหอย กับ ไอโหน โดยในทุก ๆ ตอน แมมดจะเสกหุนไลกา 

ใหกลายเปนคน แลวไปใชชีวิตปะปนกับมนุษย เพ่ือจะไดรูจักกับ ความรกั ความสุข 

ความทุกข และความละโมบ กอนจะพบวาชีวิตมนุษยน้ันชางวุนวาย 

และเต็มไปดวยความนารังเกียจ 

จนไมมีอะไรดีไปกวาการกลับไปเปนหุนไลกาที่ไรสมองและไรชีวิตเหมือนเดิม (หยุด) 

คุณรูไหมคะ วาฉันไดรับเลือกใหเลนในตอนที่แมมด 

เสกหุนไลกาใหเปนผูหญิงมายคนหน่ึง ที่ตองสูญเสียสามีไปเพราะสงคราม 

แลวเธอก็ตองทำตองทุกอยาง ทั้งดีและช่ัวใหมีชีวิตรอดเพ่ือลูก (หยุด) 

ผูหญิงในเรื่องคนน้ัน … มีช่ือวาบุษบา คะ (หยุด) แปลกนะคะ ที่อยูดี ๆ 

เรื่องเลาของคุณกับฉัน ก็ยอนมาเปนคำตอบใหกับทุกสิ่ง (หยุดไปครูหน่ึง 

ราวกับจมอยูในความคิด) จอม … แปดเดือนกวาแลวนะคะ 

ทีคุ่ณหายไปจากชีวิตของฉัน 

ทุกเดือนฉันแวะไปที่บานนนทบุรีเพ่ือคุยกับคุณพอของคุณแลวก็จิตรา 

บางเดือนถาโชคดี ฉันก็ไดพบปา ๆ ทั้ง 5 ดวยนะคะ เรายังคงเลนไพ 

ทานแกงรัญจวน แลวก็พูดถึงคุณ (หยุด) ทุกคนยังมีความหวัง และเช่ือจนสุดหัวใจวา 

สักวันจะตองมีปาฏิหาริย (หยุด สูดลมหายใจ) ตอนน้ี … ใกลจะสิ้นปอีกแลว 

ฉันเริ่มไดกลิ่นลมหนาว แลวอากาศก็เริ่มจะเย็นขึ้นเรื่อย ๆ (มองไปรอบ ๆ นึกได) 

https://youtu.be/NfhV1nRq0io
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จริงสิ ตอนน้ีอานนทใชไมเทาไดคลองขึ้นมากเลยคะ แถมพอเขาเปนคนคุยสนุก 

มีอารมณขัน กเ็ลยกลายขวัญใจของนางพยาบาลไปทั้งวอรด (ทำทากรุมกริ่ม) 

จะวาไป ฉันกำลังสงสัยวาเขานาจะกำลังผูกสัมพันธอยูกับนองพยาบาลคนหน่ึง 

แลวเธอก็นาจะพอใจเขาอยูไมนอยเลยทีเดียว เรื่องแบบน้ี 

ผูหญิงดวยกันดูไมผิดหรอกคะ (ยิ้ม อารมณดี) ชวงปลายป 

อานนทบอกวาจะชวนฉันไปงานกาชาดที่สวมอัมพร 

ฉันมีโอกาสไดไปรองเพลงที่น่ันดวย เลยบอกเขาวาคนเยอะแบบน้ัน 

เขาจะเดินถนัดเหรอ เขาก็ทำหนาย้ิม ๆ บอกวาเขามีเซอรไพรส ฉันวา 

จะตองเปนเรื่องนองพยาบาลคนน้ันแน ๆ ฉนัเดาไมผิดหรอก (ย้ิม) 

แลวฉันจะเขียนถึงคุณอีกเรื่อย ๆ นะคะ จนกวาคุณจะกลับมา 

แมฉันจะไมรูเลยวาตองจาหนาซองไปที่ไหน แตฉันก็จะเก็บมันเอาไว 

และตอใหจดหมายพวกน้ีกองทับกันจนสูงทวมฟา 

อยางนอยมันยังเช่ือมใจของฉันใหไปถึงคุณได (หยุด) รีบกลับมานะคะ จอม 

กลับมาหาฉัน (คิด) ลินดา โสภาวดี คนที่ยังรอคุณอยูเสมอ  

 

ลินดาพับจดหมายใสซอง แลวเก็บจดหมายฉบับน้ันเขาในกลอง เธอลุกขึ้น มองดูตัวเองในกระจก 

เสียงเพลงของงานกาชาดดังขึ้น 

ขณะเดียวกันบนเวทีก็ปรากฏภาพของผูคนที่เดินไปมาทาบทับไปบนรางของลินดาที่ยืนอยูกลางเวที 

เสียงเพลงดังขึ้น ลินดากระตุกชุดออกเปนชุดประโปรงสวย เธอหันไปมา พยายามที่จะเดินกาอานนท 

 

ลินดา   อานนทคะ คณุอยูที่ไหนคะ อานนท 

 

ในจังหวะหน่ึง เธอเหมือนจะสะดุดลม  

 

ลินดา   อุย !!! 

 

และในตอนน้ันเอง มือของใครคนหน่ึงก็เขามาควารางของเธอเอาไว 

 

จักรกฤษณ  วันน้ีอานนทไมมาแลวละครับ (หยุด) ถาเปนจักรกฤษณมาทำหนาที่แทน ไมทราบวา 

คุณลินดา … จะปฏิเสธไหมครับ 
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ลินดา   (ไมเช่ือในภาพตรงหนา) จักรกฤษณ ? 

 

จักรกฤษณ  ผมกลับมาแลวครับ   

 

ลินดา   คนบา ฉันคิดถงึคุณรูไหมคะ 

 

ลินดาทุบมือลงที่อกของจักรกฤษณ และเขาจับมือเธอเอาไว 

 

จักรกฤษณ  รูสิครับ แตถาคุณลินดาจะกรุณา ชวยเรียกผมวาจอมเฉย ๆ ไดไหมครับ ? 

 

ลินดา   จอมเฉย ๆ  

 

จักรกฤษณ  ใชครับ จอมเฉย ๆ  

 

ลินดา   ฉันรอวันน้ีมานานเหลือเกิน คณุรูมั้ยคะ (ย้ิม) ยินดีที่ไดรูจักคะ 

 

จักรกฤษณ  (ย้ิม) ยินดีที่ไดรูจักนะครับ 

 

ลินดา   ปล 

 

พรอมกัน โปรดอยูใน … ระยะคิดถึง 

 

ทั้งคูมองหนากันแลวย้ิม ไฟคอย ๆ เฟดลง 

 

… 

 

ไมนานนักบนผนังเวที ปรากฏภาพขอมูลตัวอักษร  

 

ผลจากการประทวงของประชาชนชาวอเมริกันอยางตอเน่ืองสงผลใหในป พ.ศ. 2516 
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ประธานาธิบดีริชารด นิกสัน 

ไดประกาศถอนกำลังกองทัพสหรัฐอเมริกาออกจากเวียดนามและอินโดจีน หลังลงนามในขอตกลง 

“สันติภาพปารีส”  พรอมรื้อถอนฐานทัพและปลอยตัวเชลยศึกทั้งหมด 

 

สงครามเวียดนามยุติลงในป พ.ศ. 2518 

จากเหตุการณเขายึดกรุงไซงอนของกองทัพเวียดนามเหนือและกองกำลังเวียดกง 

จนนำไปสูการรวมประเทศ และกอต้ังเปน “สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม” 

 

กองพลเสือดำผลัดที่ 3 สวนที่ 2 เปนกำลังพลผลัดสุดทาย ที่ปฏิบัติภารกิจในเวียดนามใต 

กอนถอนกำลังกลับประเทศไทยทั้งหมด ในเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2515 

 

จักรกฤษณและลินดา แตงงานกันในชวงตนป พ.ศ. 2514 

พวกเขาตัดสินใจครองชีวิตรวมกันโดยไมมีบุตร 

 

ปจจุบันจักรกฤษณมีอายุ 80 ป และลินดามีอายุ 77 ปตามลำดับ ทั้งคูใชชีวิตอยางเรียบงายที่บานสวน 

จังหวัดนนทบุรี เพ่ือเฝามองความเปนไปของโลก อยางเงียบ ๆ เทาที่จะทำได … 

 

แคใน … ระยะคิดถึง 
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ประมวลภาพการแสดงจริง 

 
 
 
 
 

 

 
 



268 
 

   

  



269 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



270 
 

   

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



271 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ลิงกศิลปะการแสดงนิพนธ เรื่องป.ล. โปรดอยูในระยะคิดถึง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



272 
 

   

 

https://youtu.be/LbTUfgQrLOQ?si=LHaQ1ru1ULxcrhSo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/LbTUfgQrLOQ?si=LHaQ1ru1ULxcrhSo

	1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	1.2 วัตถุประสงค์
	1.3 ขอบเขตการศึกษาค้นคว้า
	1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	บทที่ 2
	2.1 ข้อมูลด้านการกำกับการแสดง
	การจัดวางองค์ประกอบศิลป์บนเวทีและการกำกับการแสดง (Mise-en-scène) ทำ   หน้าที่สำคัญในการแปรเปลี่ยนพื้นที่ทางกายภาพให้กลายเป็นพื้นที่ทางจิตวิทยา เพื่อ    ถ่ายทอดโลกภายในและสภาวะจิตใจของตัวละครให้ผู้ชมรับรู้ (Pavis, 1998, หน้า 230)     ผู้ศึกษาจึงจงใจ...
	2.2 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการแสดง
	2.3 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการออกแบบฉากเพื่อการแสดง
	2.3.1 การซ้อนทับของพื้นที่และระดับความสูง–ต่ำในการออกแบบฉาก การออกแบบฉาก   ในงานสร้างสรรค์ละครเวทีเรื่องนี้ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดด้านพื้นที่ในการแสดง ซึ่ง  มองว่า “พื้นที่” ไม่ได้ทำหน้าที่เพียงรองรับการแสดง แต่สามารถเป็นองค์ประกอบสำคัญใน  การสร้างคว...
	2.3.2 พื้นที่ก้ำกึ่ง (Liminal Space) หรือ พื้นที่โนแมนแลนด์ (No Man’s Land)
	แนวคิดเรื่อง “พื้นที่ก้ำกึ่ง” (liminal space) ของ Victor Turner อธิบายถึงพื้นที่ที่  อยู่ระหว่างสถานะ หรือเป็นพื้นที่ของการเปลี่ยนผ่าน ซึ่งยังไม่สามารถระบุความเป็นเจ้าของ  หรือขอบเขตได้อย่างชัดเจน
	ผู้ศึกษานำแนวคิดดังกล่าวมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบพื้นที่ no man’s land  ภายในเวที เพื่อใช้เป็นพื้นที่เชื่อมโยงระหว่างตัวละคร พื้นที่นี้ไม่ได้เป็นพื้นที่ส่วนตัวของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง แต่เป็นพื้นที่กลางที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธ์ ความทรงจำ และการรับรู้ซึ่งก...
	นอกจากนี้ พื้นที่ดังกล่าวยังช่วยให้การเล่าเรื่องสามารถเคลื่อนผ่านอดีต ปัจจุบัน และจินตนาการได้อย่างอิสระ ส่งผลให้เวทีไม่ได้ทำหน้าที่เพียงเป็นสถานที่ของเหตุการณ์ แต่เป็นพื้นที่ของประสบการณ์ อารมณ์ และความคิดคำนึงของตัวละคร
	2.4 ข้อมูลสัมพันธ์ด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบฉากเพื่อการแสดง
	2.4.1 แนวคิดและทฤษฎีในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบฉากละครเรื่อง ป.ล.    โปรดอยู่ในระยะคิดถึง (In The Distance of Missing You)
	2.4.1.1 แนวคิด  “ความจำเป็นเชิงเนื้อหา” (Narrative Necessity)
	2.5.1 ทฤษฎีฤดูกาล (Seasonality) กับการเปลี่ยนผ่านของอารมณ์ เวลา และ อิทธิพล  จากชุดผลงานดอกบัวของ Claude Monet
	2.5.2 ทฤษฎีพัฒนาการตัวละคร (Character Development) ผ่านเครื่องแต่งกาย
	2.5.3 ทฤษฎีสีและจิตวิทยาของสี (Color Theory & Color Psychology)
	การใช้สีในเครื่องแต่งกายอ้างอิงแนวคิดของ Johannes Itten (Itten, 1970) และ Faber Birren (Birren, 1961) ซึ่งเสนอว่าสีมีผลต่อการรับรู้ทางอารมณ์และจิตวิทยา
	2.5.4 ทฤษฎีสัญญะ (Semiotics)
	2.5.4.1 การประยุกต์ใช้กับตัวละครลินดา

	โปรดอยู่ในระยะคิดถึง    2.6.1 แนวคิดและทฤษฎีในการนำเสนอการออกแบบแสงและเทคนิคพิเศษละครเวทีเรื่อง      ป.ล.โปรดอยู่ในระยะคิดถึง

	บทที่ 3
	3.1 การพัฒนาและสร้างสรรค์ผลงานด้านการกำกับการแสดง

	บทที่ 4
	ภาคผนวก ก
	บทละครเวทีเรื่อง In The Distance of Missing You ป.ล. โปรดอยู่ในระยะคิดถึง
	ฉากที่ 1  ระยะแรกพบ
	ฉากที่ 2  ประสบปรารถนา
	ฉากที่ 3  รวนเรทุกเวลา
	ฉากที่ 4  คนึงหาแม้จากไป
	ฉากที่ 5  สุขใจเมื่อใกล้กัน

	บรรนานุกรม
	ภาคผนวก ข
	ภาคผนวก ค
	ประมวลภาพบรรยากาศการฝึกซ้อมและขั้นตอนการทำงาน
	ภาคผนวก ง
	ประมวลภาพการแสดงจริง
	ภาคผนวก จ
	ลิงก์ศิลปะการแสดงนิพนธ์ เรื่องป.ล. โปรดอยู่ในระยะคิดถึง
	https://youtu.be/LbTUfgQrLOQ?si=LHaQ1ru1ULxcrhSo

