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 This study was intended to investigate the state and needs of learning and 
teaching physical education courses of level-2 students in Krabi Educational Service Areas 
Schools of the academic year 2008. The subjects of 380, 200 boys and 180 girls, were 
multi-stage randomly sampled from school students in Krabi Educational Service Areas 
2008. The data were collected by the writerfs constructed questionnaire (r = .84). After the 
data were treated for frequency, percentage, mean, standard deviation and mean 
differences by t-test, One-way ANOVA and Scheffefs pairing Method.  
 It was found as follows: 
 1. For the state of learning and teaching physical education in the areas of 
objectives, content, teachers, teaching and activities and test and measurement, as a 
whole, it was found that they were rated at a suitable level, with their percentages of 
94.14%, 95.99%, 97.34%, 91.07% and 93.35% respectively. 
 2. For the needs of learning and teaching physical education in all 5 areas,  
it areas, it was found that, as a whole, they were rated at a highly suitable level, with the 
means and standard deviations as follows: x = 4.07, S.D. = 0.49, x = 4.13, S.D. = 0.50,  
x  = 4.19, S.D. = 0.51, x  = 4.10, S.D. = 0.50 and x  = 4.08, S.D. = 0.53, respectively. 
 3. When compared between male and female subjects, it was found that there 
were no significant differences of their needs. 
 4. As a whole, when compared their needs by levels of classes, it was found that 
the needs of different class level students were significantly different, at .05 level of 
confidence. When compared by areas, it was found that their needs in the area of 
objectives were not significantly different but their needs in other 4 areas were significantly 
different, at .05 level of confidence. 
 5. When compared between classes of prathomsuksa 4 and prathomsuksa 5,  
it was found that their needs were significantly different, at .05 level of confidence. 
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ก��ก��ก!�ก
-���� "��	��-�����-�(#�(:;�* ����������"�#��--ก��0��ก
��(:;�*
ก����ก�� ก��	
�ก��-��ก�������ก������( ��ก�����*���ก�����#�0�����@�;�*��)��

�����)��� 
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")�ก��*
4�����#��� ก��-�����#��� �	"�"� ����)����# "���	�*6"�ก��#ก��0C�-
"�"� ��
���������*,��*
4���( ;�* ��"���� ���-��
� 1(#1� �
��# ���0�����1�"�  

 ��ก	�กก��	
�ก��-��ก�������ก�����"�#����ก���������� ��ก�()#�( ��ก����� 
*���ก������ =�������"���	
��$������������� ���)�#ก�	ก��#�)�����#�( ;�* ก�	ก��#ก����กก!��
�ก��
���ก����)�ก�D��09�0��	!���)��$��ก$�����=�ก��")�� E F�����ก	�ก	��09�ก�������*,
�'��ก��
*
4����������)��ก�� 	�"�	 �"�0GHH� ���#:/ �
��# ���	�"��HH�: �������������� �
��09�ก��
����#������)����#����( ���
������ �
กก����กก!��
�ก�� ���ก����)�ก�D���)��")���,���"���1���"  
 #���
$�#�% 
 �( ;�* �,��;����
�"� $�,��;����#�(� $�,��;���0ก"��(  �09�@��#�����(� $�,�-�#
@��# �( ;�*�09��(:�)�����(� ��#�(��/1�"��)�#ก
� �
�$#��5�� �( ;����

����ก�� ���	�" ���
��HH�: ����
��# ����������������# $�,�ก���!������)�)�#ก
���)���
�"��( ��$�)��#�(��/ก
-
#�(��/ �����$�)��#�(��/ก
-����������# #�(��/#��
ก�;�*��ก�����������*,��-���(�)�����(�=��ก��
� ��5�����#	�������0�
-*6"�ก��# ������/ก��$��ก,
�ก��")�ก��#��( ;�*���)�#ก
� ก��#��( ;�*�� 	��
�09��(:�
ก�:����*��0�����/0��ก����ก �����������
'-�����ก!�$������09��=�-�����#�"�'��
��ก����ก�� �*,��*
4����
*��ก�#�(��/�$���#��5�,�$�
���)�������0��1��#=�ก �

�0G		(-
����
����" 
 �
��

� �*,���$���������ก
-������"�#�
'@��#��H *(�@�
ก��1 2540 ����)��( ;�*�09����@�
*,
�'�� ��#�(��1� ก��	
�ก�������ก������( ��ก�����*���ก��	���09�ก�������=�ก���*,��ก��
�����������0GHH�����09�ก�������ก'�������( ;�*�$�� �#� J� #()���)ก���"���#���#*���#�*,��
0K��ก
�0GH$��( ;�*"

��")��ก����# �$���#��5��1�H0GH$�����;��ก��:/����(ก��#�( ;�*���
"����0 
 ��
������& 
 �( ��ก�����*���ก���09�ก����ก�������( ;�*���#��0K�$#�� �*,��ก���!���ก�����������#
�( ;�*���*
4���(:;�*1���" ��-(��� ���-��
� ���1(#1��$��
���,� 
 �( ��ก�� #()������$����������ก��ก��*
4��*6"�ก��#�������#��� �	"�"� �(:@��# �)����# 
���ก��0C�-
"��ก����ก
-�( ;�*��-��)�0���� 

 *���ก�� #()������$��ก��*
4��ก��=����#�

������)��ก�� 	�"�	 ���#:/ �"�0GHH� 
����
��# ����ก��� ���)�#��ก�	ก�#ก����กก!��
�ก�����ก�D� ���ก�	ก��#�$�)��

�����
-ก���
����
#��09���)�������� 
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 �( ��ก�����*���ก��	��#()������$����������ก�����#��#��5��ก��*
4��*6"�ก��#�( ;�*
	�#���5�1���"���#��( ;�*�� =���$�#��

����#��� ���#� ���	 �
ก��$�,�ก��-��ก�� ����(:@��#
	���@��# �)����#"�#���	
�ก����ก����*����1-
HH
"�ก����ก���$)�1�"� *.�. 2542 
���"�#	(�#()�$#�� ��$�
ก��"�ก����ก�� 

�*,
�'�� *(�@�
ก��1 2544 ����#�(����� �,� ��������
�ก��ก��*
4������09����/��# �����#�09�#�(��/����#-��:/ (holistic) ��ก����������*���ก�� ��������
	�����
-=�ก���$�� ���)�#��ก�	ก��#���ก�����ก�D��

�0���;�-(������0���;���#��)��
$��ก$����

� ����������ก� ก�	ก��#���ก�����ก�D�")�� E 1)���$�������������ก���
#6�@��� 
"�#�
ก�;�*����ก���	��H�"�-="���*
4��ก�����ก�� ���0�
-0�(��( ;�* ����#��5;�*���
ก�� �ก��ก��*
4���
ก��ก��ก��)���"J#��� �����������5�����#�!��
H ��ก��TUกT�"����"�#ก7 
ก"�ก� ���-��-���$�
กก�������������"�/ ���� )� 
��������!�����)�#ก
��09���# ���0���-ก��:/
	�กก����#,�0C�-
"�����"����=��"��"�#���#5�
� ������#���	 ������$����#*��*��		�ก
ก��� ���)�#ก�	ก�����ก�� ก�D� ก�	ก��#�
����ก�� ���ก�	ก��#���������#�#��5;�*���ก�� 
����
กก����กก!��
�ก�� 

 ก��	
�ก������������ก�()#�( ��ก�����*���ก�����5����ก�� #()������$�������������ก��ก��
*
4����-5���	�ก����")�� E �,� ก���	��H�"�-="���*
4��ก�� ��#�(��/ 1���"������-��
�  
ก�����,����$� ก����กก!��
�ก�� ก����)��ก# ก�D�������ก�D���ก� ก�����������#�( ;�* 
�#��5;�* ก��0K��ก
�=�� ������#0���;
���1���" ��#�

���#��5	
��$��������� �1,��#=�� 
-��:�ก��ก
-����ก�����������,�� E ��ก 7 ก�()# ����
��!��0	
��09�ก�	ก��#*
4�����������*,��ก���"�#
�"J#�$��ก)�������������ก���� �
��

� ก����������ก�()#�����( ��ก�����*���ก�� 	�����	
��$��$#���#
ก
-���
-���#��#��5 ���#"���ก��������#���	 ���������� ก��	
�ก�	ก��#ก�������ก�����
���ก�	ก��#*
4��������������$���������ก
-�
4�@��#����5��� �
4�@��#��� ����
4�@��#��ก� 
=������
-ก����
-��(�1)���$�,�	�ก-��� 1(#1� �������5����0*���#ก
�  

 #�'(�")�������  
 �#,��	-ก����ก�� 

�*,
�'����ก�()#�( ��ก�����*���ก������ ��������	�#����#��� ���#
� ���	���5�ก"��� #��	"�"�����)����#���������,���@��#1�"�ก���	��H�"�-="���*
4��ก�� ��#�(��/ 
ก�����������#�( ;�*���ก���!����( ;�*������$��
���,� #��
ก��0C�-
"������( ;�*����#��5;�*	�
�09�ก�	���
� 
 �#,��	-ก����������ก�()#��1��( ��ก�����*���ก����1)��1

���� 2 (1

�0��5#��ก��0<��� 4-6)  
��������	�#��(:;�* �
���
 

1. � ���	���#�
#*
�@/�1,��#=����ก���!���� ����--")�� E  ���)��ก�� ������	
ก���� 
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��
�������!��
H ����--�

� E 
2. � ���	@��#1�"�ก���0������0������)��ก�� 	�"�	 ���#:/����
��# ��� 
-����*� 

 ��1��$H�� �#,���)��� ����)�
���ก�()�����
��()� ��#��50�
-"
����	
�ก�������)���$#���# 
3. � ���	����$J��(:�)� ��ก��#�1���"������-��
�����-�()�����09��(  
4. ;�#��	����$J��(:�)����*� ��"� 0C�-
"��( ���#
�����*����5�ก"����$#���# 
5. $��ก������*6"�ก��#������")��( ;�* �(-
"��$"( ���#�(���� �����*"�� ���ก���)�����#��

����*� 
6. #��
ก��ก�����,����$�*,
�'�����ก����-�(#"������ก�����,����$��--��#���� 
7. ���$�
กก�����,����$�*,
�'�������#��5� ���)�#ก�	ก��#���ก�� �ก# ก������)� 

*,
��#,�� ก�D���� ก�D���ก������)��0���;
������(ก���� #��
!��	�
กก�D� =��0C�-
"�"�#ก7 ก"�ก� 
���@����$������ ��"���� 	�����!���J	�(�)�� 

8. 0C�-
"�ก�	ก��#���ก�� ���ก�	ก��#���������#�#��5;�*���ก�� �*,���( ;�*���"�# 
���#�$#���#������#"���ก���09�0��	!� 

9. 	
�ก��ก
-���#:/ ���#������ ���0GH$��( ;�*�����)���$#���# 
10. #��
ก��ก������$����#���  ��#�� )������ก����ก
-�( ;�* 

 ก��	
�ก����ก��"�#������ ��$�
ก��"�ก����ก�� 

�*,
�'�� #��0K�$#��$�
ก�*,��*
4�� 
�(:;�* �����������$��09����� #�0GHH� #��(:;�*1���"����� =���W*��ก���*��#�
ก�;�* �����������$�
��� �
� ก�����������ก�� �
����")���,���"���1���" �����#��5�!���1���"������
��#��)��#����#�(  
$�
ก��"��ก�ก���	���09�ก��-��������ก��	
��!�$�
ก��"��5����ก�� �

�����-- ��ก��-- ���
ก����ก��"�#�
@���
� ��#�

�ก��	
�ก����ก���(กก�()# �1)� ก����ก��*���� ก����ก���!�$�
-���#�
���#��#��5*���� =��#�#�"�'���09� ��ก!�$���(:;�*�������� =���5����ก��"����!��������
#�"�'��ก�����������0	
��!�$�
ก��"��5����ก�� �( ��ก�����*���ก���09�ก�()#����$������ 8 ก�()#
���� ��$�
ก��"�ก����ก�� 

�*,
�'�� ���#()������$����������ก��ก��*
4��*6"�ก��#�������#��� �	"�"� 
�(:@��# ���ก��0C�-
"��ก����ก
-�( ;�* ก��*
4�������)��ก�� 	�"�	 ���#:/ ����
��# ����ก��
�)�#ก�	ก��#ก����กก!��
�ก�����ก�D� �*,����������*
4��*6"�ก��#�( ;�*����� #��(:@��# 	���@��# 
�)����#"�#���	
�ก����ก����*����1-
HH
"�ก����ก���$)�1�"����	(�#()�$#�� ��$�
ก��"��*,��
*
4�����������$��09�#�(��/����#-��:/ 
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ก����*ก��� ก!�+����",-����ก��� ก!�ก����� 
 (��ก��ก����*ก��� ก!�+����",-����ก��� ก!�ก����� 

 �!��
ก���� "*,
����ก����ก��ก��-�� �09�$�)�����������);���"�ก��ก!�ก
- ���� ���!��
ก���
�:�ก��#ก��ก����ก�� 

�*,
�'�� #�$�������!�����ก���$��09��0"�#�!���	$������ ���:�ก��#ก��
� "*,
����ก����ก�� "�##�"�� 38 �$)�*����1-
HH
"�ก����ก���$)�1�"� *.�.2546 ���#��!���	
$������ �
���
 
 1. 	
��!��=�-��������*
4�����#�"�'��ก����ก�� ��� "*,
����ก����ก�� 
�$���������ก
-#�"�'��ก����ก�� ���ก����ก�� ���*
4��ก����ก�� 

�*,
�'�� ���������#
"���ก�� ������5��� 
 2. �������$/ก��	
�"

��-0��#�:�����(�$�(��
���0 ���5����ก�� ���$�)�������� "
*,
����ก����ก�� ����	��	
�����-0��#�:�������
-�$�$�)����� ���"���
-���- ���ก!�ก
- "��	��- 
"��"�# ก���1�	)���-0��#�: ��$�)������
�ก�)�� 
 3. 0����� �)�����# ��
-��(� ���*
4��$�
ก��"��)�#ก
-�5����ก����� "*,
����ก����ก�� 
 4. ก!�ก
- ���� "��"�# ���0���#�����5����ก�� 

�*,
�'�� ������ "*,
����ก����ก�� 
 5. ��ก���������$/ ��	
� �����-��# ��#��������������ก����ก����� "*,
����ก����ก�� 
 6. 0�����ก�����#��
*��ก�����")�� E ��#�

���
*��ก�-(����*,���)�����#��
-��(�ก��
	
�ก�� ���*
4��ก����ก����� "*,
����ก����ก�� 
 7. 	
���--ก��0��ก
��(:;�*ก����ก�� ���0���#�����5����ก����� "*,
����ก����ก�� 
 8. 0����� �)�����# ��
-��(� ก��	
�ก����ก�� ���5����ก����ก1� ���/ก�0ก�����)��
����5��� ��#�

�-(��� ���/ก�1(#1� ���/ก���1�1�* �5�-
������ �5��0��ก�-ก������5�-
��,�����
	
���0�--���$��ก$������ "*,
����ก����ก�� 
 9. �!�����ก�����0����� �)�����# ��
-��(� ก����	
����*
4��ก����ก�� ��� "*,
����
ก����ก�� 
 10. 0����� �)�����# ก���!�������� ���:���(ก��#ก�� ����:��!��������ก����ก�� 
 11. 0�����ก��0C�-
"���1ก���
���0ก
-���/ก� $�)�����;���
' ��ก1� ������/ก�
0ก�����)������5��� ��'����!��
ก���������ก��������ก��@�ก����� "*,
����ก����ก�� 
 12. 0C�-
"�$�������,���ก����ก
-ก�	ก��;����� "*,
����ก����ก�����#������-(�$��09�$������ ��
����� =���W*�� $�,�0C�-
"�����,��"�#�������
-#�-$#�� 
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�.����ก����*ก��� ก!�
$���ก������",-����ก��� ก!�ก�����   
 �!��
ก���� "*,
����ก����ก��ก��-�� ����-����;�*������# ��$�)���������5����ก�� 
	�กก���!��������"�#ก��(�@/ 0< 2550 "�#�0K�$#�� 	(�����  ��ก�	ก��#�!��
H������"��"�# 
0���#���� 	�ก�!��
ก���� "*,
����ก����ก��ก��-�� ����5����ก�����
�ก
� �!�#�0�
-0�(����$�
ก 
"�#�=�-�������������=�-���$�#�#�"����#")���,��� 0�
-0�(��ก��  �ก�	(�-ก*�)�� �)�����# 
 ���*
4���$��ก�����#ก���$����)�����)�=�-�������
��# ���
'-�� �=�-�� ��
ก��������ก��@�ก�� �=�-�� ���!��
ก����:�ก��#ก��ก����ก�� 

�*,
�'�� �
�#����������� ��
���
��
��/ *
�@ก�	 ���ก��(�@/  ���!��
ก���� "*,
����ก����ก��ก��-�� �
�")��0��
 
 ��
������& 
 �!��
ก���� "*,
����ก����ก��ก��-�� �09����/ก��!���ก���)�����# ��
-��(�ก��	
�ก����ก��
 

�*,
�'���$��
��5�� #��(:;�* ���#�"�'�� �����(:@��#�!����#��� "�#$�
ก����'ก�	*��*��� ���
ก��-��$��	
�ก���--#��)���)�# 
 "��/ก�� 

1. -��ก����ก�� 

�*,
�'����)���
��5�������#�;�� 
2. *
4����--ก��0��ก
��(:;�*�$�� �#� J� 
3. *
4��$�
ก��"����	
�ก��-��ก����������"�#$�
ก����'ก�	*��*��� ����(:�
ก�:� 

��Jกก��-�� 9 0��ก�� 
4. *
4��������-(���ก����ก����ก�� "�##�"�'����1�1�* ����#��5��$�
ก 
5. *
4��0�����@�;�*ก��-��$��	
�ก���--#��)���)�# 

 �01�0��
�#& 
1. 0��1�ก��
�������(ก�� ����
-=�ก����ก����ก�� 

�*,
�'�� 12 0< "�#���@���)����#� 

;������
��5�� 
2. �
ก������(ก������
-ก��*
4���$�#��(:;�*"�##�"�'��ก����ก�� 

�*,
�'�� ���#� 

�(:�
ก�:���Jกก��-�� 9 0��ก�� 
3. �5����ก���(ก�$)�*
4����--0��ก
��(:;�*ก����ก��;������)��#�0�����@�;�* 
4.  ����1ก��������-(���ก����ก����ก�� ����
-ก��*
4��"�#��1�1�*��)��5
��5�� 

 ก����/& 
1. �(:@��#�!����#������#�!�0�
1H�����'ก�	*��*�����)ก��0C�-
"� 
2.  ���=�ก�����ก����ก�� 

�*,
�'����)��ก���� �������
��5�� 
3. *
4���(:;�* ���#�"�'��ก����ก���(ก���
- 
4. ก��	���!���	����)�����#���#� �#� J� ���!��
ก���� "*,
����ก����ก����� 
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�5����ก�� 
5. �)�����#ก��#��)���)�# �����0ก���� 1(#1� ;����ก1��������5�����ก��	
�ก����ก�� 

 
��#&0��ก�����ก�������ก��
����2�"�� ก!� 
 ��*����3���3��ก
��� 

 $�
ก��"�ก����ก�� 

�*,
�'��#()�*
4��������$��09�#�(��/����#-��:/ �09����� #�0GHH�  
#����#�(  ������#�09���� #��
ก�;�*��ก����ก��")� ���0��ก�-��1�* 	��ก!�$��	(�#()�$#��
F���5,��09�#�"�'��ก�����������$����������ก���(:�
ก�:��
�*��0�����/�
�")��0��
 

1. �$J��(:�)� ��"���� #����
���"����0C�-
"�"�#$�
ก@��# ��*��*(�@����� $�,� 
��������"��
-5,� #��(:@��# 	���@��# ����)����#�
�*��0�����/ 

2. #����#������������/ �TX��� �TX����� �
กก���)�� �
กก��� ��� ����
กก��������� 
3. #����#����
��09���ก� �����)��
�ก���0������0��������#�	��Hก���$��������1�ก��  

#��
ก������
ก�;�*��ก��	
�ก�� ก����,��������ก���1����=�=��� 0�
-��@�ก����� ��@�ก���!�������
�$#���#"�#�5��ก��:/ 

4. #��
ก�����ก��-��ก�� =���W*������:�"���"�/ ��������"�/ �
ก��ก����� ก�� 
�����0GH$� ����
ก����ก���!�����1���" 

5. �
กก����กก!��
�ก�� ����"�����$�#��( ;�*���-(���ก;�*����� 
6. #�0�����@�;�*��ก�����"���ก��-��=;� #��)����#�09�������"#�กก�)����-��=;� 
7. � ���	0���
"����"�/ ��1�"���� ;�#��	�����#�09���� �09�*��#,���� ���#
������5�1���" 

���ก��0ก������-�-0��1�@�0�"� �
�#�*��#$�ก�
"���/����09�0��#(  
8. #�	�"�!���ก��ก����(�
ก�/;������ ���0� �
4�@��# 0���*:� ก�D� ;�#�0GHH���� 

��
*��ก�@��#1�"����*
4������������# 
9. �
ก0�����1�"��������5��� #()��!�0��=�1�/�������������������#�$��
��# 

 ��*����3���"�� ก!� 
 *���ก�� �09�ก����ก���*,��*
4��	�"�	 ���@��# ����
4�@��# ��-(��� ����09�
ก����ก������#)��
��(� ����"
� ��#
������)��

� $�ก�09�ก��*
4���"�0GHH� ���#�����ก ������#
#()�#
�� ���#��)���) ���#-���(�@�Y ����09�0��=�1�/�$���������#�ก���� �
� 	(�#()�$#�� ��ก����� 
*���ก��#� 5 0��ก�� �,� (ก��������ก��@�ก��.  2544: 50-51) 
 1. *
4����������)��ก�� (Physical development) �,� ���#"���ก���$��
ก������09�
-(������#��)��ก��� J���� #��( ;�*�#-��:/���)��#� �*���ก�����,����$�$�,�ก����กก!��
�ก���

�
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	��!��$���--0�����ก
-��--ก���#��,
� (Neuromuscular)  �!�����!�*
�@/ก
���)��#�0�����@�;�* 
�!��$��ก�����#� J���� ���#���� ก!��
� ���#��J� ���#��)��"
� 0C�ก�����"�-���� ���#�,�$�()� 
���#�#�(� �����#����ก�)� �#��5;�*���ก�� (Physical Fitness) ����09���)���� ���	��!��$�
�)��ก���ก�����#�	��H�"�-=""�#ก7 ��ก���1�����#)�1� (Law of use and disuse) �,� ก���#��,
�
�)�������5�ก�1�������)��#�กJ	��	��H�"�-=" �")5���#)�1�กJ	���Jก��-��  �����#� J���� 
 2. ก��*
4���������	�"�	 (Mental development) �,� ���#"���ก���$��
ก������ก�����#
�1,��#
����"���� �09���#��$"(�� ���	
กก���1��"�0GHH��"�"��� "
�����	�����J� �� 5�ก"������
�����J� ��#��5�ก�� 0GH$��W*��$�������� �����$�)���
	��ก�� �
���ก����)�ก�D� �*���"���ก���1� 
�$�*��- �"�0GHH� ก���ก�� 0GH$� ���ก��"
�����	���)"������� ��ก	�ก�

������
�"���ก���$�
�
ก������09�������#����#�#""� ก�(:� ��,
��lmn���,����) �#)�$J��ก)"
� �)����� �	)#�����)��#� 
 3. *
4������������#:/ (Emotional development) �,� ���#"���ก���$��
ก������09���
������	
ก��-�(#���#:/ #����#�
-�

�1
���	 ���� ��ก�

� �#)=ก�@�)�� ;�#��	��"�����#,��0���-
���#�!���J	��ก����)�ก�D� #�ก��0�
-"
��$�� ��ก
-����,�� #����#�1,��#
����"���� ������	
ก��-�(#
���#:/ �*,��	�������)���
��#��)��#����#�(  
 4. *
4����������
��# (Social development) �,� ���#"���ก���$���������TUกก��0�
-"
�
�$�� ��ก
-����,�� �09���,����ก����ก
-#�(��/�
#*
�@/ ก�����)�)�#ก
����
��#0��1�@�0�"� #����� ���
0���*:�  ����")�� E �$�)���
�
ก�����	�����
-ก��TUกT���������	�กก��� ���)�#ก�	ก��#*���ก�� �1)� ก��
TUก�09�����!�������"�# (Leadership) $�,�ก����,�ก$
�$�����# ก����)�ก�D��09���# �09�ก�()# �!��$��(ก
��"���*��*����
�F���ก
����ก
� �ก�����#��#
���������#�
-���1�- ���	
ก���"��#,���09�����*�$�,����
1�� ��1
��=#�*���ก��	���0���-��#,��$��������0C�-
"�ก�����*6"�ก��# ���
ก����� �������"���
�����,� *6"�ก��#ก��������ก ���
ก���������ก���� ���ก
-�(:@��# ������##��
!��	�
กก�D� 
(Sportsmanship) 
 5. *
4����������
ก�� (Skill development) �,� ���#"���ก���$��
ก���������ก��
*
4��ก���!�����
#*
�@/ก
���$�)��ก���#��,
�ก
-��--0����� =��ก���!�����
#*
�@/ก
���$�)��
��--ก���#��,
�")�� E (Muscular coordination) �)��$���� �����ก�)��$�����09�ก���!�����
#*
�@/ก
�
��$�)����--0�����ก
-ก���#��,
� (Muscular and nervous coordination) ��	�กก���
#*
�@/ก
�
 ����--�
�ก�)��	�ก)��$��ก���
ก�� (Skill) F����
ก���

�	��ก�� �
��������ก��TUกT����)�09�0��	!� �09�
�
ก����ก���1���
���")�� E  ���)��ก��0��ก�-ก���1��"�0GHH��� :���)�ก�D� �#,��#��
ก������
�
ก�����กJ���ก��)�ก�D�")��0 �!��$��ก��ก����������#�ก �
� �)����$�ก�������ก�����#�0�����@�;�*
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���-���(�0K�$#����������� �
� ��ก	�ก�

�����ก��#��
ก���!��$��ก�����#;�#��	 �ก�����#���	 ���
"���ก�����	�� ���)�#��ก�	ก��#*���ก��")��0 

ก���  ��1���/��1�  (2545 : 83) ���ก�)��5��	(�#()�$#��ก�������ก�����*���ก������)� 
ก�������ก�������1�*���ก����=�������"

��")���"	�5��0G		(-
��

� 	��$J�����)�ก�	ก��#

�)���$H)	��09���,��� ���
ก��ก�D���ก� �*,���$��
ก��������#����#������#� ���	��#��5��)���� ���09� 
�")�#)�!����5�����#"���ก�� ���
ก����� ก�������ก�����	� �
����)ก
-���#*���# ��=�������������
�5���������(0ก�:/ ��#�

����#��#��5 �����������	��09�"
�ก!�$��ก�	ก��#*���ก�� �
��

���
-��ก�	ก��#F������������#)#����#5�
�$�,��#)#�*,
�'�����5�ก"��� �!��$��ก�����#�-,��$�)�� �#)#����#
��(ก�������#��
���"�����#)��")�ก�	ก��#�

� E ��ก	�ก��
 ก��������*���ก���)���$H)#()���������,���
ก���
����$���ก#����1��*6"�ก��# =��#��ก:r/ก!�$���)��
ก������)��$�,��#)�)����ก�	ก��#�

� F���
��	ก)��$��ก��ก��������������#)5�ก"�������#)�ก��ก��*
4��ก������")�� E F����09�0GH$�����!��$���1� 
*���ก���09���1�����#)#����#�!��
H $�,��09���1������#����Jก ก������
ก������������$�,�-��$���)��ก��
�$�#��$�,����ก���������ก���$�,����)���$��������$J��

��#)�*���*����	������)�ก�������ก�������
1
��=#��

�-���("�#�
"5(0�����/ ����1�*���ก�� 
 �
��

���ก�������ก�������1�*���ก���#,���
ก���������������-"�#$�
ก��"����� ���	����
�ก��*
4��ก���� 3 ���� ")��0��
�,� 

1. ก��*
4��ก����������)��ก�� ����ก) �#��5;�*���ก���
���0 ก����-�(#ก��ก 
ก�����,����$����������")�� E 

2. ก��#����#��� ���#� ���	 ����ก) �(:�)� ��ก�	ก��#*���ก�� �ก# ���ก�D� ���#����# 
� ���	5����@�ก����)��ก#���ก�D��)��09���)���� 

3. ก��#��
���"����1,��1�-��ก�	ก��#*���ก�� �ก# ���ก�D� ����ก) ���##��
!��	 
�09��
กก�D� ���#����#�( ��ก��� ���)�#ก�	ก��#����1������)���$��09�0��=�1�/ 
 	(�#()�$#�� ����1�*���ก���
�ก�)�� ���"�� 	��*���(0����)��#,���
ก��������� ���)�#ก�	ก��#
*���ก������	�"�������
-ก��*
4���� 3 ���� �,� �)��ก�� (Body) �"�0GHH� (Mind) ���	�"�	 
(Spirit) �

���
��ก�������ก��������	������0t�=�ก�� �)�����#��
-��(��$��
ก��������� ���)�#ก�	ก��#
")�� E �$����#������5�ก"����������!��
H�,�"���*
4���
ก�:����
�����,��� �����#*����# �("��$� 
=��ก��������������ก��0C�-
"�����"����*���ก���#
��$#)	�"����$��
ก��������������������#
��(ก�����,���������#����#�(  

 *�����,-�3���2�"�� ก!� 
 ก�#��1�ก�� ก��������ก��@�ก�� (2544: 25-30) ��������#�"�'��ก���������� ����1� 
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*���ก��������	
��09�$�
ก��"�ก�������ก������!�$�
-�
ก�����1

�0��5#��ก������ก���������� 
*���ก��	
����)��������� 3 0��ก�-���� ก�����,����$� ก����กก!��
�ก�� ก����)��ก# ก�D���� 
���ก�D���ก� =��#�#�"�'��ก�����������
���
 �,�  

#�"�'�� * 3.1 : � ���	 #��
ก����ก�����,����$� ก�	ก��#���ก�� ก����)��ก#���ก�D� 
 1. ����ก����-�(#"���� �#,��0C�-
"��
ก��ก�����,����$����
ก�:���#�������
"�#�!��
-�

��--���)ก
-��� �--���,���������-
��
-���� �� 
 2. 	!���ก$�
กก�����,����$�����,���ก���
-��� ก���1����������#�#�(� 
 3. ���	
ก�1� ��#���*,���*��#�
ก��ก��ก������#��#��5��ก��0C�-
"�ก�	ก��#���ก�� ก��
��)��ก#���ก�D� 
 #�"�'�� * 3.2 : �
กก����กก!��
�ก�� ก����)��ก# ���ก����)�ก�D� 0C�-
"��09�0��	!� 
��)���#�!���#� #����
� ����*���@� ก7 ก"�ก� #��
!��	�
กก�D� #�	�"��HH�:��ก��� )� 
� ���1,��1#��
�(�����;�* ��ก��ก�D� 
 1. ��กก!��
�ก�� ��)��ก# ���ก�D����"����1,��1�-�09�0��	!� 
 2. #��)���)�#��ก�	ก��#���ก�� ��)��ก# ���ก�D��

���=����������1(#1� 
 3. 0C�-
"�ก�	ก��#���ก���������#"��$�
ก���(:�)����#�")��( ;�*����#��5;�*����
���#�
-���1�-	�0���-���#�!���J	 
 4. 	!���กก7 ก"�ก���� 

�"��ก��� ���)�#ก�	ก��# ก����กก!��
�ก�� ก����)��ก# ���
��#��5�!��0�1��*,�����#0���;
� 
 5. 	!���ก ก���@�ก���(ก ก��0K��ก
����ก���$����#�)�##,���ก��� ���)�#ก����)��ก#���
ก�D������,�ก�����)��#��
!��	�
กก�D� 
 6. ����*
4��ก�� ��*6"�ก��#ก������*�����#�"ก")����$�)��-(���������@� ��
����,����ก��� ���)�#ก�	ก��#���ก�����ก�D� 
 7. �������#�
-���1�-")�ก��ก���!� ��"���� ��ก��� ���)�#ก�	ก��#���ก��ก����)�
�ก#���ก����)�ก�D�0���;���# 
 8. ����*� ���1�� ����;
���ก��� ���)�#ก�	ก��#�( ;�* ก���กก!��
�ก�� ��)��ก# ก����)�ก�D�
���ก���!�ก�	ก��#��1���"0��	!��
�  

 *���#��)��
����2�"�� ก!� 
 ���*���ก��$�,���	���/������ 5,��)��09�$
��	�!��
H������/0��ก�-����!��
H����(� �� 

ก�������ก�����  "�#*	���(ก�#W-
-��1-
:r�"��5�� *.�. 2525 �������#����)� u��� $#��5�� 
����
���������/ ���5)��������#����$��ก)����/v 
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 	���  �ก)����/�!�  (2529: 196) ก�)��5���(:�#-
"� �����*���ก����������0��ก�-����
�(:�
ก�:�")�� E �
���
 

 1. #��( ;�*�����#��
ก������09�*,
�'���ก����ก
-ก�	ก��#")�� E  
   2. #����#�1,����)��	����	�)� *���ก�� �09�=0��ก�#�$H)����ก���� ����#)�*����")ก����)��ก#  

���ก��� ���)�#ก�D�")�� E  
 3. #����#ก��$�����)���	���ก��$����#������)��#� �*,��*
4��������#������������1�* 

")�� E 
 4. ����!����*���ก�� ���	��TX$���������)�����#"�����$�#��
ก�:��$)����#�09�����!� 
 5. �
ก�:��)����� ���#����)$/��ก�����������#���	 ���
��# 1)���$�ก���!����")�� E  

�
#6�@��� 
 6. ���*���ก�����	�0���-���!���J	��1���" "����09������#��"�0GHH��W����W������#� 

�$"(�� 
 7. ���#��#��5��ก����-�(#*6"�ก��# ��-(��� �,��
ก�:�*�����
�$�������	�1)���$���� 

*���ก��0���-���!���J	   
 ��1�"� 1���
� (2532 : 73 -75) ���ก�)��5��ก��*�	��:�-(���ก����*���ก�� ����)� 
���-��$���5����ก�����#�$�
ก�ก:r/��ก���
���,�ก-(���ก����*���ก����ก���!�����ก��	
�ก��
*���ก�����5����ก��-���("�#�
"5(0�����/���ก!�$�������)��#�0�����@�;�*�

� #�$�
กก����ก��
*�	��:�-(���ก����*���ก������!��
H 2 �����,� 

 1.  �(:�
ก�:������)��"
� �09�*6"�ก��#����ก����ก
-�;�*�)��"
�$�,��;�*����09� 
���#�
#*
�@/��$�)��-(���������)�)�#ก
����
��# F����-)���� 6 ���� �,� �����( ;�*�)��ก�� 	�"�	  
����-(���ก;�* �������#0��*6"�����
!��	 �������##�#�(��/�
#*
�@/ ����ก���09�*��#,���� 
���
��#0��1�@�0�"� ����������#�1,��#
����"���� 
 2.  �(:�
ก�:�������1�1�* �09�*6"�ก��# �����*���ก������ก���� ���ก
-���#��#��5 
���������1�1�* ��'����09����*���ก�� ���#��
ก�:�������1�1�* 4 ���� �,� ����ก�����  
������1�ก�� ����ก���-�#���ก��0ก���� �������ก��ก�D� 

 �����  �(:��;����@�Y (2539: 168) �@�-��5�� -(���ก�
ก�:� �����*���ก����;�*��# 
#��
ก�:��
�")��0��
 �,� �09�������#��( ;�*���

�ก�����	�"�	 �09�������#����#��#��5*������ก�����
ก��TUก0C�-
"����ก���)�#��ก�D����$���0���;� #����#"���ก�����*���#���	�-��ก���ก)-(���
�
���0 �09��������")�ก������� ����-���� �$#��ก
-�5����� ���*���ก��"����09��--��)������� ��
�
ก�������� ���#�-(���ก�
ก�:� �����#�09�����!����#����#�("�@��# 
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 3������
��#������)�*2�����#��"�� ก!� 
 ���
ก��Y �*���1�-  (2527: 38) ���ก�)��5��$������������#�
-���1�- ����	���/*���ก�� 

����)� $������������#�
-���1�- ����	���/*���ก������!��
H 0��ก�-���� 
 1. $������������#�
-���1�-�ก����ก
-ก�������ก����� ����ก) ��ก������ ���	$�
ก��"� 
���	���� ��ก��� ���	��"
��������� ����
"5(0�����/ก�����0��	!�0< 0��	!�;�����0��	!�1
��=#� 
���=���ก�����0��	!�0< 0��	!�;�� ���0��	!�1
��=#� 	
��"���#�5���������(0ก�:/ก����� ��ก��
��@�ก������$#) E �*,���$�ก�����-���(�
"5(0�����/ ����-���0���#��������$���������������

�
�������)��"
��������ก�������ก����� "��	����$�������!���������( ;�*�ก)��������	
�ก�	ก��#
*�����$��ก)�����������#����#��#��5*���� $�,������������#��;�*�)��ก�����0ก"� �!����-����ก����ก
-ก��
�����ก��������ก��*
4�� ����������"��	�
ก�����0�
-0�(�F)�#�F#�5���������(0ก�:/�$�#�
�;�*���*���#�1�"������� �!�-
H1��(0ก�:/ ������-��-ก���,#���ก���)��,��(0ก�:/ �!�"��09�
"
���)�����0��1��
#*
�@/�09������1� 
 2. $������ ������#�
-���1�-��ก��	
�=0��ก�#*���ก���*,������#$�
ก��"� 
 3. $������ ������#�
-���1�-��ก���!�����)�#ก
-�*,������ w ��	���/ 

4. $������ ������#�
-���1�-��ก������*")��=�-�� ������-��-  ��-
��
- �� 
�5����ก�� 
 5. $������ ������#�
-���1�-��ก������*���� ���	$�
ก��"������1� ���5����ก�� 
 6. $������������#�
-���1�-���#�")���1�* 
 7. $������������#�
-���1�-")�1(#1� 
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#�-(���ก�� ���#��(:@��# 
 �����  �(:��;����@�Y. 2539: 316-318) ���-�ก5�����*���ก�����#�$������������#
�
-���1�-����
���
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������!�������#����ก���	��1���ก��� )� 
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-�
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 ก����� $#��5�� ก��	
��;�*ก��:/ $�,�	
�ก�	ก��#�
��09�ก�����������	��!��$�ก��
���������!������0�������#����ก ��#�

�ก����������	
��09��--W-
-")�� E $�,�	
�ก�	ก��#�,���*,���$�
�ก��ก������������)���#)#�*�@���"���,�� E ���� ����
��$����#$#�� ��ก����������ก 7  �� �,� 

1. ก����� �,� ก��	
�0���-ก��:/��1���"�ก)��Jก 
2. ก����� �,� ก��5)��������#����$��ก)��Jก 
3. ก����� �,� ก���$���Jก (��������) ���#��)���)�#��ก�	ก��# 
4. ก����� �,� ก������������$���Jก�����ก������������$����#��� 
5. ก����� �,� ก��TUก�$���Jก���0�
-"
�� ��ก
-����������#����
��# 
6. ก����� �,� ก��5)��������#���	�ก����������0��)�������� ��#�

�ก��	
�����������#��� 

ก�	ก��#�$��$#���#�ก)�
ก����� 
7. ก����� �,� ก���$���Jก�ก��ก���������� �����#��5�!����#����0�1���1���"0��	!��
���� 
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� "
���)������ก)��@�����--�
##�� ��@�����--�;�0��� 
 4. ก�����=���1��(0ก�:/*���� -�-�� ��ก������

�$#�$�,��ก,�-�

�$#�	����)���
=�"�
���0ก�:/����1� =�"�
���0ก�:/�
�ก�)������ก) ;�*��"�/ ��#*���"��/ ����/0��ก�-����� ��������
	������	�ก=�"�
���0ก�:/�

� E "�#���#���������-�������!���J	������� 
 ����� �(:��;����@�Y (2539: 158 w 171) ���ก�)��5����@������1�*���ก���������
���
 
 ��/�
��
��+3%� 0��ก�-�����--�$H) E 4 �--�
���
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 1. ��@�����--�ก)� (The Traditional Model) �09���@����������#�1�ก
�#�������� �1)� �--
�@�-�� �--��@�" �--TUก �--�$���#,�0C�-
"� �--�1�ก�	ก��#�!� (Lead w up Activity) �--�ก�� 
�
ก���)�� (basic correction) ����--�$��
ก������ ���)�#���ก#$�,�ก�D����ก��� )� 
� 
 2. ��@�����--���
�ก�����,����$��-,
��"�� (The Performance Based Instructional 
Model) �09���@�����--����"
��
ก����� �$��
ก�����$����#�������"���� �1)� �--�1�"!��� �--
�!�5�#-�!�"�- �--�;�0��� �--#�-$#�����$�,�=���ก�� �--����� �09�"�� 
 3. ��@�����--ก!�$�� �- )�� ��ก��-��ก���ก�����#�����-��� (The Purpose w 
Process Conceptual Model) ���#����#	!��09����	�"�������
- ��#���ก����ก
-�
ก�:� �����#���
��-��� ���
ก������*,���!��0�1���ก��"
�����	�!�$�
ก��"� F���5���!����	�1)���$������#��5ก!�$��
 �- )�� ����,
�$���1����	
��!��
-ก��������������$#���#���� �
� 
 4. ��@�����--�,�� E (Other Alternative Models) ��@�����

� 3 �--���ก�)��#��09��6�7�
 ��ก������
�� E �0 �")��ก��������ก�����	���E����	�#���@�����--�,�� E ��ก �1)� ��@�����$�
��������ก
-$�
ก��"��--�ก� ��@�����--�1����#�����-�����ก�����,����$� ��@�����--����
ก��-��ก�� ��ก������� �09�"�� 
 ��/�
��
������ ��@����*���ก�����ก�)��#��09���@�����--�$H) E �#,�����	����
;��0C�-
"���$��������	���กJ��#��5��,�ก�1���@�����)�� E �$��$#���#ก
-	(�#()�$#����ก������")
����

������ก ��@�����)�� E #��
���
 

1. ��@�����---����� (Lecture Method) 
2. ��@�����--�@�-�������@�" (Explanation and Demonstration Method) 
3. ��@�����--�$��
ก��������0C�-
"�����"���� (Student Self-Practice Method) 
4. ��@�����--�;�0��� (Discussion Method) 
5. ��@�����--�ก�0GH$� (Problem-Solving Method) 
6. ��@�����--��������"��	��- (Experimental and Investigation Method) 
7. ��@�����--#�-������=���ก�� (Task and Project Method) 
8. ��@�����--�!���	ก�����,����$�$�,�������ก�����,����$� (Movement  

Exploration Method) 
9. ��@�����--�!�5�# w �!�"�- (Question-Answer Method) 
10. ��@�����--�1��(0ก�:/ (Equipment Teaching Method) 
11. ��@�����--�1�-�-������5��ก��:/	!���� (Simulation Method) 
12. ��@�����--�$�ก��-��� (Homework Method) 
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13. ��@�����--�1�"!�������� (Textbook Method) 
14. ��@�����--��ก�!��
�� (Teacher Commanding Method) 

 
��*0��
�#&���ก��
��"�� ก!�  

 �#��� 1��0�����/ (2521: 26) ���ก�)��5��	(�0�����/ ��ก���������
���
 
 1. �$��
ก�����#��#��5;�*��������)��ก�� ����ก)���#� J���� ���#����� ���#
��)�����)��)���� ���#��J� 
 2. �*,���)�����#�$���Jก#��
ก��������")�� E �*,���!��
ก����ก��ก�D��$�)��

��0�1��$��ก��
0��=�1�/")�"
������1���"0��	!��
� �*����
ก��$�,����#�!���J	�09����	���	 ���	��$�-(����

���)�
ก�D��

�")��0��,��� E 
 3. �)�����#�$��
ก�����#����#������#� ���	��ก7���-��- ก"�ก� ���#�����ก����)�ก�D�
0���;�")�� E �������!��
H�,��$��
ก���������09������)�������������� �
-�)�#����#�
#*
�@/��-��)ก
��0ก
-
ก������
ก�� F���	��!�#���)	(�$#��0������ ��ก��ก�D� F������	�"����������-�# 
 4. "���ก���$��
ก�����#��(:�
ก�:�0��	!�"
� �,� #��
!��	�09��
กก�D� ����*� ���1�� ����;
� 
��#
���ก�#�ก���� �
ก���) ��,
��lmn���,����) ����09�����!����"�#����� 
 5. �)�����#�$��
ก�����#��
���"������")�ก����กก!���ก�� ��"
���� ����( ;�* ���)��ก��
���1)���$��
ก����������,�กก�	ก��#�����#�0��=�1�/")��( ;�*���5�ก�( �
ก�:� 

 #���
$�#�%���ก��
�� 
             	���  �ก)����/�!� (2529: 10) ���ก�)��5����@�ก������09��)��1)������!��
H�����)��$���� ��
ก����ก�� �09�ก��-��ก����ก���$�ก����ก��F���������	
��$��ก)�������� �*,��	��$������������=������ก 
5�����������	
ก�1���@�ก����� (Method of Teaching) ���������$#���#���� �)�#	��!��$�������������
-
��")��0��
 

1. ����
-���#������#����#� ���	-������ ����1�ก����������� 
2. #��
ก�� ������#1!���1!���H����1�ก��������������

� 
3. #��
���"������")������������� 
4. #����#��#��5�!��������������0�1���� 
5. ��#��5�!����#����0�ก�� 0GH$�1���"0��	!��
���� 
6. ��#��5�!����#����0��ก��$����#����*��#�"�#")��0��� 

 	��5,�����)� u��@����v #����#$#�����#����#�!��
H����")��������� �������09�������#�-�-�� 
�!��
H��)��#�ก��'�������09������,�ก��@���� 
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 ��ก!'����ก��
�����*� 
             1. ก����������"���#����##()�$#�� ��-���������#�ก���"���#��,
�$� �(0ก�:/ ก��
0���#���� �����������ก
-���##()�$#�� 
             2. ก����������"��������Jก�09�$�
ก =���!����5�����#�"ก")������,��� ���
� 0���-ก��:/
���# ������#�"ก")����$�)��-(��� ����Jก#�กก�)����	����$�
ก��"��09��ก:r/ 
             3. ก����������"��������-����ก���$��$#���#�ก)ก���������� �

�����) ������������# ���
���#:/ ����Jก 
             4. ก�������������#()��$���Jก������#������#��#��5 �
ก�� ����
���"�*���#���	�0��*6"�
"��09����� 
             5. ก����������"����09�ก���)�����#���#������������/�����$#) E �$��ก�� �
� 
             6. ก����������"����0t�=�ก���$��
ก��������������$��$"(�����#�09��0 ��������������#��1)
������#	���	�ก"!��� $�,��!�-�ก��)���)������� 
             7. ก�������������	��
#*
�@/��,
�$�����ก���� ���ก
�����1������ก
� �

��������6�7� ���
0C�-
"�F���ก)��$��ก��ก��")���,��� ��0���-ก��:/ ����
#*
�@/ก
-1���"0��	!��
� 
             8. ก��������������0t�=�ก���$��
ก�����#��)���)�#��ก�������� #��)����ก���!�����
ก�	ก��#��#�

�ก��0���#����ก�������ก��������� 
             9. ก�����������)�#1)���$��
ก������ก�����#���	��������������=���1����ก��"(���

�;����
���;����ก �")"�#$�
กก����������1�ก��	���	;����#�กก�)�;����ก 
             10. ก�����������#)������#
������@������@�����@�$������@������ �")5����)����กJ"�#���	��09�
��@�����$#���#����(� 
             11. ก����������"���#�ก��0���#�������)"�������=���1���@�ก��")�� E �1)� ก���
��ก"  
ก��F
ก5�# ก����- �

���
�*,���$���)�	�)�������"�����##()�$#��  

 3��กก��
��"�� ก!� 
 $�
กก�����*���ก���09�ก��-��ก�����	�"���0C�-
"��$����J	������ 1 ��-����� �09�

ก��-��ก��$�,� 

�"�����")���,����
#*
�@/ก
�����)�����#F���ก
����ก
�=��"��� 0�����@�;�* �����
	��������ก#��$��$J������0�����@�;�* ��ก���1,��#=�� 

�"���")�� 

�"���� :�������� 
��ก	�ก�

�$�
กก������
�ก!�$��=�����
�*,
�'�����0�
1H�����6�C�ก����������")�� E ก�����
��1

������	���������$����,���$J�5�����#��� ���#� ���	$�
กก�� ����6�C����������5,� $�,�#����)��"
�
���� (ก�#��1�ก��.  2545: 53) ก�����*���ก���-)���ก�09� 5  

�"�� $�,� 5 ก��-��ก�� �,� 



 27 

             1. ก���"���#$�,�ก���!�� ����)-������ (Introductory Phase) ��ก���"���#ก��$�,�ก��
�!�� ����)-������#� 2 ก��-��ก�� �,� 
      1.1 ก���!�� ����)-������ =��#�	(�#()�$#���*,���"���#�
ก������$�*���#���	�������
ก��
$�,���,���")�� E 
      1.2 ก��*
4�� �1�����0��#�: 5-8 ���� �09�ก��-��$���)��ก���*,���"���#*���#
�!�$�
-ก����กก!��
�ก���� 

�")��0 =��#�	(�#()�$#��$�
ก�
���
 
          1) �*,��-��$���)��ก���
ก������$�*���#���	����,����$������)���"J#����� 

�")��0 
          2) �*,���"���#	�"�	�
ก������$�*���#���	������5,��09�ก����������	���	��)��$���� 
          3) �*,��ก��"(�����������#��5;�*�$��ก)��--��
���")�� E  ���)��ก�� �1)� 
ก���#��,
� ��--�$������=�$�" ��--$���	 
             2. ก����� (Teaching Skill Phase) �09� 

����#����#�!��
H����(��!�$�
-ก�����*���ก�� 
=���W*��ก������
ก�� �09� 

����"������
�ก��-��ก�� ��ก���1����#������������ ������09�
��)��#�ก �
��

�	�������,�กก�	ก��#ก������
ก��#�0C�-
"��$�5�ก"���#�ก����(� �������1������$�
��������(� =��#�	(�#()�$#��$�
ก��ก�����*���ก�� �*,���$��
ก�����������5����@�ก������)�������5�ก"���
 ��ก��0C�-
"��
ก��")�� E ����ก�����#��� ���#� ���	 =���1�����0��#�: 5-8 ���� 
             3. ก��TUก$
� (Practice Phase) �09� 

������������ก
-ก����� ���#����#�!��
H��)�����#
ก
-ก����� �*�����1

���
	����TUก0C�-
"��*,���$��ก��ก��������������"�����*��#�"�#	�ก����������0 =��
�1�����0��#�: 20-25 ���� =��#�	(�#()�$#�� ��ก��TUก�
���
 
     1) �*,���$��
ก��������TUก�
ก��"�#	(�#()�$#�� ��ก�������ก����� 
     2) �*,���$��
ก������ก��ก��������������ก����#,�ก���!�����"���� 
     3) �*,��0��กTG��
���"����-(���ก;�*������$��ก)�
ก����� 
             4. ก���!��0�1� (Skill Laboratory) �!�$�
- 

�ก���!��0�1���
 	��1�����0��#�: 5-7 ����  
=��#�	(�#()�$#��$�
ก�
���
 
     1) �*,���$��
ก������!��
ก�����������0����#�������1����;�*ก��:/")�� E 
     2) �*,���$��ก�����#��(ก�����)�#ก
�ก
-�*,������,�� E 
     3) �*,��0��กTG��(:�
ก�:�������$��
ก����� �1)� ���##��
!��	�
กก�D� ก��0C�-
"�"�#
ก7���-��- ���##����@��# 	���@��# 
             5. ก����(0����( 0C�-
"� (Closing Phase) �� 

�ก����(0����( 0C�-
"���
 �1�����0��#�: 
10 ���� =��#�	(�#()�$#��$�
ก�
���
 
     1) �*,����(0���ก����ก
-ก�������ก����� $�,��*,�������#=��
��/��

��(�����   
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       2) �*,���$��
ก��������0C�-
"��( ���
������ 
             �����  �(:��;����@�Y (2539: 257-258) ���ก�)��5��ก����,�ก	
�ก�	ก��#*���ก������)����
�09�ก�	ก��#���#��
ก�:��
���
 
     1. #��(:�)�"�#	(�#()�$#�� ����1�*���ก�� �,� ����#������$��
ก������ก��*
4��ก�� 
")�� E "�#	(�#()�$#�� 
     2. #����#��(ก����������������#��#��5 ���
ก����� 
     3. ��#��50�
-�$��$#���#ก
-�
�������#���	 ���
ก��������5���09��0�������$�
�
ก�������,�ก�������� 
     4. ���
��
ก��ก�����,����$��-,
��"���09�*,
�'�� �*,�����#0���;
�����09�ก�������
���	���	 
     5. �$#���#ก
-�(0ก�:/ �5�������������!�������#����ก"���	����#��#��5 ����� 
     6. ��#��5�!��0�1���=�ก��")��0��� �,� ก���!��0�1���ก��������� 
     7. #��(:�)�")��( ;�*���#����#0���;
� 
     8. ��������ก
-�=�-�� 0�
1H� ���������ก��-��$�� ��=������� 
     9. �)�����#ก��������ก ���")��-(��� 
     10. ��������ก
-ก�	ก��#����
ก�����0C�-
"�=��0ก"���ก$�����������)���� 
     11. �)�����#�(:@��# 	���@��# ���ก��������ก���������
��#��#�
- 
             �#��� 1��0�����/ (2521: 101) ���ก�)��5��ก�	ก��#���*���ก������)� ก�	ก��#������� 
*���ก�� �09�$
��	�!��
H��=���ก�����*���ก����1

� �*����09���������!��0��)	(�$#��0������
 ��ก��*���ก�� �
��

���ก����,�กก�	ก��#���*���ก�� 	�"���*�	��:���)���� =�����$�
ก�
���
 
            �ก'5&ก����,�กก��ก��� 
             1. �09�ก�	ก��#���#��(:�)�"�#�
"5(0�����/ ����1�*���ก�� �,��#)�1)ก�	ก��#����1��*����")
��������#�#-��:/��������)��ก����)������� �")	�"���#��)��1)���)�����#��������"�0GHH� 
���#:/ �������
��# 
             2. �09�ก�	ก��#�����(ก���� ������������#��#��5 ���
ก����� 
             3. �09�ก�	ก��#�����#��50�
-�$��$#��ก
-�
� ���*
4��ก�����#���	 �������������#
	!��09� ���")����	��"ก")��ก
��0"�#���
-���( 5���09��0�������$��
ก�������,�กก�	ก��#���	�
�������� 
             4. �09�ก�	ก��#������
��
ก��ก�����,����$��-,
��"�� �1)� ก������ ก������ ก��=�� ก�� ���� 
0<�0X�� y�y 
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             5. �09�ก�	ก�#����$#���#ก
-���,����!�������#����ก ����5��������#����) 
             6. �09�ก�	ก��#�����#��5�!��0�1������=�ก��")��0���� 
             7. �09�ก�	ก��#���#��(:�)�")��( ;�* ���#����#0���;
� 
             8. �09�ก�	ก��#�����������ก
-�=�-�� 0�
1H� ������-��ก�� ��=������� 
             9. �09�ก�	ก��#����)�����#ก��������ก ���")��-(��� 
             10. �09�ก�	ก��#����)�����#�(:@��#����
��# ���ก��������ก���������� 
             11. �09�ก�	ก��#����)�����#0��1�@�0�"� 
             ก��
���ก��ก��� 

1. �
ก��*,
�'�� (Fundamental Skills) 0��ก�-����ก������ ก�� ���� ก��0�  
ก��$���=$� y�y 

2. �ก#���ก�D� (Games and Sport) 
3. ก�	ก��#� ��	
�$�� (Rhythmic Activities) 
4. ก�	ก��#����-�#��5;�* ก����)����=�� ����,�$�()� (Self-testing Stunt and  

Tumbling) 
5. ก�	ก��#-����ก�� (Corrective or Adapted Activities) 
6. ก�	ก��#�
����ก�� (Recreation Activities) 

 ก����*
��0������)����"�� ก!� 
 	��� �ก)����/�!� (2529 : 308-310) ก���
������*���ก�� $#��5��ก��-��ก���!�$�
-

�
� $�,� ������ (Technique) ��ก�������� (Determine) 5���!��
-1

� (Degree) ���#��#��5 
(Ability) �
ก�:� (Trait) ���#��#��5���-(���ก;�* ���")��-(���#����#ก���$��� $�,�
�0������0���� �
�$�,�����#�ก�����*����������*���ก�� �1)� "���ก��	����-�)���� ก. #��
ก��
���ก�D��*����� ���#��#��5;�*���ก��� J�����*����� กJ�$���� ก. ��)�ก�D��$��� ����!�
�--����-���#�-$#���$� ����������

�#���กJ	����-���

����0��ก���

���� 

 ก���
������*���ก���

�	��ก���������"���0K�$#������ �
� $�ก����
���������-���# 
#()�$#�� ��ก�������ก����� ���##()�$#�� ��$�
ก��"� ������-��,
�$� ��$�
ก��"���)��1
��	�
��)��� 	�1)��ก!�$�����##()�$#����ก���
����$���������ก
-���##()�$#���$)�ก������

� �*,��
	�����)���ก������-�
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             3��กก����*)���2�"�� ก!� 
1. *���ก���09�ก����ก������1�ก�	ก��#ก��0C�-
"��09��,�� �*,���)�����#�$����������ก��

*
4��ก������)��ก�� 	�"�	 ���#:/ �
��# ����"�0GHH� �*,��ก���09����� ���
��# ���ก��#�
1���"����09��(  ก��	�*
4�������)��ก������������)��#�0�����@�;�* 	!��09�"���#�ก������-
�#��5;�*���ก�����(ก���
-1

� �*,��ก��*
4����)��")���,�������09���-- 
 2. ก���
������
ก��*��
� ��ก�	ก��#*���ก���#)���"���ก�������#��#��5��ก��0C�-
"�
ก�	ก��#*���ก���*���0��ก������� �")"������(:�
ก�:����*��0�����/")�� E ����ก��	�กก�	ก��# 
*���ก�� 	��	!��09�"����
�ก��-��ก�� ���	�"*��
���-��)�0���� 
 3. ��ก��0���#����ก�	ก��#*���ก�� ���"����!����5�����#�"ก")����$�)��-(��� 
*�	��:����#ก���$��� $�,�*
4��ก���
ก������09��!��
H �*,������#������(:�
ก�:��ก����ก
-ก��
*
4��"��ก)�
ก����� 
               4. �������	����ก��0���#��ก�	ก��#*���ก���$��ก)�
ก������(ก��

��������#����$��ก)
�
ก��������#���ก��0���#���
��#)�09�����)�*��	 �*,��������	"�"������")�ก�������ก�����*���ก����)��
")���,��� 

 �(��#� "

��
		*	�/  (2526: 10) ก�)��5��ก���
���0���#�������*���ก�� �
�")��0��
 
1. 1)���$����-�5��;�* ���
ก��������5�ก"��� 
2. 1)��ก��"(���$��
ก�����#����#���	��ก�������#�ก �
� 
3. 1)����ก���-)��
ก�����"�#���
-���#��#��5�������ก��ก��	
�ก�()# 
4. ��#��50���#����ก����������ก����� �������� 
5. ��#��5����	W
�����!�������ก����ก
-ก�������ก�������� 
6. 1)���$������#��5�$�������
ก����������)��5�ก"��� 
7. �09���@�$���� ��ก�������ก�����=��ก��������5��ก��:/��)������)��$�����$��
ก����� 

�����������#��#��5��)���"J#��� 
 ก��������ก��@�ก�� (2545 : 20) ก�)��5�� ��@�ก���
����0���#����ก�����������)�������
��#��5��,�ก��@��
����0���#����ก�������������$�����@� �
���
 
 1. ก���
��ก"*6"�ก��#������#��#��5��ก��0C�-
"� �1�ก���
��ก"��ก�������������ก!�$��
��ก#��09�	(�#()�$#���1��*6"�ก��#����-
���ก����09�����
ก�:/�
ก�� (Record) 
 2. ก������- �1)� ก������-���#��#��5��ก��0C�-
"������--����-�
ก��")�� E 
ก������-�#��5;�*���ก�� ���	�" ก������-���#������#� ���	 
 3. ก���
� �1)� ก���
��	"�"� �(:@��#/	���@��# �)����# -(���ก;�* ก��0�
-"
����� 
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�--�
�")�� E  
 4. ก���
#;��:/ �1)� ก���
#;��:/��)���#)�09����ก���*,�����- ��#���
���0 ก��
�
#;��:/��)���09����ก���*,������-���#��� ���#� ���	 (Inventory) 
 5. ก���!���	 �1)� �-��-5�# ��#��")�� E ��	�09��������#��� �	"�"� ����,�� E ��#�

�
���#�����ก ���#����$J� ���#0���
-�	 
 6. �lK#����� (Portfolio) �09��$�)���-��#��ก��������������ก���1���@�ก���
����$��ก$���
"

��") ����� 1 w 5 ���
ก�:��������#��#��5 ����������=����# 
 �lK#����� (Portfolio) �09����,���#,�0���#����ก1���$�������ก!��
��09�������# �lK#����� ��
��������	�1)���$�������"��"�# ����ก����������������
#6�@�Y ���������� 1)���$���������ก!�$��
�0K�$#��ก���������� �$J�;�**
4��ก��ก���!���� ���������� ����
��09����,���#,��,�������$�)��
������ก
-���0ก������ก���$���� 

 ก���
����0���#����ก�����������09�ก��-��ก������$��������1�*
4���(:;�*�������� �*��� 
	�1)���$���� ��#���������5��*
4��ก�� ���#ก���$��� ������#�!���J	���ก������� ���������� 
��#�

� ��#������09�0��=�1�/")�ก���)�����#�$����������ก��ก��*
4���������������)���"J#�
ก�;�*  
��ก���
����0���#����	��"����1���@�ก�����$��ก$��� ����ก��0C�-
"��$�������������$#���#ก
-
����ก���������� ก��-��ก���������� ���������������#��5�!�����ก����)��")���,�����-��)�0��
ก�	ก��#ก���������� ����������  ��#����������
�0�1��09���������ก��0�
-0�(�*
4��ก�������ก�����
����(:;�* �����������$��09��0"�##�"�'��ก���������� 

  

�����ก��"�6��"�� ก!�+�
7��� ก!� 

 ก��*
4��*���ก�����5����ก�����	
��!�����ก����-��)�0ก
-ก��*
4������( ;�* 
��=���������)���09���--")���,��� �*,��ก)��$��ก��ก��*
4����)���
���,� �
���
 

1. ก��	
�ก����������*���ก�� 
2. ก��	
�ก��� )� 
�ก�D�;�����5����ก�� 
3. ก��	
�ก��� )� 
�ก�D���$�)���5����ก�� 
4. ก��	
��
����ก�� 
5. ก��	
�ก�������ก�����*���ก���!�$�
-��Jก*���� 

 ก����*ก����������"�� ก!�+�
7��� ก!� 
 ก�#��1�ก�� ก��������ก��@�ก�� (2544 : 221-223) ก�)��5�� ������ก��	
�ก���������� 
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*���ก�����5����ก�� �5����ก��"���	
��!�$�
ก��"��$���������ก
-�;�*0G		(-
� 0GH$����#
"���ก�� ������5��� ����������� #�ก��-��$��ก���1�$�
ก��"��*,����������-���("�#���#���$�
� ��
$�
ก��"� �
���
 
 1. 	
���-��������� ���-��$�� ���-(���ก���=������� "���������	
�ก�����������)�#ก
�  
	
���-�����$������)�������
0��$/�� 1 ��

� ���ก�	ก��#����#���#���	 ���#"���ก�� ����������
���")���
� 
 2. ก��	
�-(���ก� "���#�-(���ก��*���*�����09����#����#������#��#��5 �������
-ก��
TUกT�#����*���ก��=��"�� �5����ก������������ก���� ������#�ก��*
4��-(���ก���)��")���,���
"�#���#"���ก�� �*,���$�ก��	
�ก����������-���(�0K�$#��"�#���ก!�$����� 
 3. 	
��;�*������#;�����5����ก���$�5�ก�( �
ก�:� 0���;
� *���# �*���*��!�$�
-
ก��-��ก������$�������������
-0���-ก��:/����� �ก����ก
-ก����กก!��
�ก�� �����)�ก�D��*,��ก��#�
�( ;�*���-(���ก;�*����� 
 4. �$�)������������5����ก�� ���	
��
��(�(0ก�:/  �,��")�� E �������ก �*���*� �
��#
�  
�!�$�
-ก����ก��������� �����������TUกT�����"����  "���	�#�ก�������
ก���$����)���;�**���#
�1�  ����1�0��=�1�/��)���(�#�)� 

 5. ก�	ก��#ก����������"���	
��$���������ก
-���#���	 0���-ก��:/  �(4�;��� #��(:�)�   
#�0��=�1�/  ��#��5�!��0�1���1���"0��	!��
������)����(ก���� 0���;
� =���W*��ก�	ก��#ก���!�
=����������09�ก�	ก��#������������(ก�����	
��!�=������ ��"��������09����-(���   ����09�ก�()# 
 6. ก��-��ก��	
�ก���������� ��*���ก��"��������$�������������!�$�
กก��� )� 
� ������#
�)�##,�#��1���ก���!�����1���" ���� ���	ก��-��ก��� )� 
����5�ก"��� ����)�#ก�	ก��#ก��� )� 
�
�������##��
!��	�09��
กก�D�"�#��5�0��1�@�0�"� 
 7. ก���
����0���#���� ����!�������#����ก 	
��
��(�(0ก�:/ �,�����*���ก�� ���
����������#��5�
����0���#�����������"����  �*,���)�����#*
4��ก�� ������������)��")���,����09�
��-- "���	����#���@�ก��ก��0���#����)������ 9 ��)�� �
���
 
       1. ก������-����ก���*��/ $�,������( ;�* 
       2. ���#��#��5��ก�����������������ก�����,����$� 
       3. ก������-�#��5;�*�����--�$��������,�� 
       4. ก������-�#��5;�*�������ก�����,����$� 
       5. ก������-�#��5;�*��������
ก�� 
       6. ก������-���#�������*���ก�� 
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       7. ก������-��������
���"� 
       8. ก������-��������( �
ก�:��������*6"�ก��# 
       9. ก������-�������ก��0�
-"
����
��#����������#:/ 

 �01�3������ก�������"�� ก!� 
1. *
4��ก���������#��� (Cognitive Domain) �09����#��#��5��ก���1��
ก����� 

�"�0GHH����������ก#��09����#� ���	 ���#��#��5�������$/ 	�	!� "����# �0����# �ก�0GH$� 
0���#���� y�y 

2. *
4��ก�������	"�"� (Affective Domain) �09�*6"�ก��#����ก����ก
-���#���	  
ก���$J��(:�)� ���#���#1#1�- �
�����5�����#:/������#�����ก")�� E  

3. *
4��ก�������
ก�� (Psychomotor or Skill Domain) �09�*
4��ก������ก��	�กก�� 
�!����0������
#*
�@/ก
���$�)����--0�����ก
-ก���#��,
�����!��$��ก��ก�����,����$����#�0�����@�;�* 

4. *
4��ก�������#��5;�*���ก�� (Physical Fitness Domain) �09����#��#��5 
 ���)��ก����ก��0C�-
"�$��������1���"0��	!��
������)��#�0�����@�;�* �����#��5����*�
���� 
����1�����#W(ก�W�� ��#�)�������#� ���)�#ก�	ก��#ก����กก!��
�ก�����$��ก$�����0�-- 

5. *
4��ก�������(:�
ก�:����*��0�����/ $�,������
��# (Social Domain) �09� 
���#��#��5��ก��0�
-"
� ก���09�����!����"�# ก��0C�-
"�"�#ก7ก"�ก� ���-��- ���� �("�@��# 
F,���
"�/ #��
!��	�
กก�D� #��(:@��# 	���@��# y�y 

 *
4��ก�� ��*6"�ก��#�

� 5 ���� �����������09�����#ก���0������0�� ��-(�������ก��
	�กก��#�0���-ก��:/"������ก��� ���)�#ก�	ก��#ก�����,����$� ก����กก!��
�ก�����ก����)�
ก�D�1���")�� E �����#����ก�)� ก�	ก��#*���ก�� $�,�ก�	ก��#���ก�� (Physical Activity) 

 ก����*ก��
������ก�8�(��+�
7��� ก!� 
 ก��	
�ก��� )� 
���ก�	ก��#")�� E  ��*���ก���

� �5����ก�����������"���ก!�$��
�0K�$#�� ����
"5(0�����/�$�1
��	���ก���$�������������)�#ก��� )� 
���������$��$J�5�����
-
#�"�'�� ��ก��#��
!��	�
กก�D�����(� ���*
4���0��,��� E 	���#��5�!��0�1���ก���!�����1���"���
��)��5�ก"����$#���# 
 ก��	
�ก��� )� 
�ก�D�;����=������� �09���	�กก���������� ��������������!�#��1���
�5��ก��:/	��� �*,���$�������������
-0���-ก��:/"�� 	!��09����	�"����$����������(ก��#��)���)�#��ก��
� )� 
� =���!����5�����#�"ก")����$�)��-(��� ก���!�����ก��	
�ก��� )� 
�#� ����������
���
 

 1. #�ก���������)�#ก
���$�)��������ก
-�������� ����0t�=�ก���$����������(ก������!����#���  
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����
ก��	�กก����������#�-��:�ก���1,��#=����1���"	��� TUกก���!�����09�ก�()# ก��	
�ก�� ก��
�ก�0GH$� ���#���������#���������/ ����(:@��# 	���@��# 
 2. �5����ก��"������#�"�ก����ก����-�(#�����
ก�����#0���;
���ก���)�#ก�	ก��# 
��)��� �#��� -(���ก��(ก�����5����ก��"����09��--��)���������ก��� ���)�#ก�	ก��#�������
�( ;�*�
ก�����ก)��ก��� )� 
�  :�� )� 
� �"���#ก��0K��ก
��
�"���")�� E ���	��ก�� �
� "���	�
	
��*��/*��-�����0��	!����#"������� ���#�(0ก�:/")�� E "���*���#�!�$�
-ก���1� #����#
0���;
��

������( ;�*�����
���;�* 

 ก����*ก��
������ก�8���3����
7��� ก!� 
 ก��	
�ก��� )� 
�ก�D���$�)���5����ก��#��
"5(0�����/�
�")��0��
 

1. �)�����#�$������������#����#��#��5���ก�D���� �
�"�#�
ก�;�* ��"���� 
2. �)�����#�$�������������
-0���-ก��:/���;�*ก��� )� 
�������	��� 
3. �)�����#�$�������������1�ก�D����ก��� )� 
��*,��*
4���)��ก�� ���#:/ 	�"�	 �
��#  

�"�0GHH� 
4. �)�����#���#��#
��� ���#�09�$#�)*�ก ������##��
!��	�
กก�D� 

 ก����*������ก�� 
 =��������09��5�����1(#1�$�,��09�������)�)�#ก
� ����Jก E 	���$#���ก)ก��	
�ก�	ก��# 

�
����ก�� �*�����Jก�
ก�����	�#������)��	�กก������� �1)� ����ก)��� ������� *
กก����
� ���$�
�
���ก����� �
��

��*,���09�ก���)�����#�$���Jก���	
กก���1������)���$��ก��0��=�1�/ =��ก��� ���)�#ก�	ก��#
�
����ก�� =�������	!��09����	�"���	
��$�#�$����
����ก�� =��*���ก�� -����:���#;����
=������� ���#��Jก��)� �*,���$��
ก���������1��!�ก�	ก��#�
����ก��")�� E "�#���"����5�
� ���#�
���#*��*��	 =����������	
��(0ก�:/�*,���1���ก���!�ก�	ก��# �

����)#���ก����	�� ��#�

�#�ก��
���=���ก����ก��	
�ก�	ก��#�
����ก������*,���$��
ก��������#�=�ก��� ���)�#ก�	ก��##�ก����(� 
 =���������		
��$�#�1#�# $����
����ก��")�� E  �
� �*,���$��
ก������ ���)�#ก�	ก��#=��ก��
��,�ก"�#���#���	 ���#"���ก�� ���
ก����� �1)� 1#�#ก�	ก��#ก�D�0���;�")�� E 1#�#��"�� 
���0��ก�� ;������ ;����
�ก6� ����
����ก�� �
ก�������#��5� ���)�#�09��#�1�ก1#�#��
1#�#$���� *���#ก
-	
�ก�	ก��#�*,���$��#�1�ก ��"�	�����1������)��	�กก��������!�ก�	ก��#")�� E 
;����1#�#�

� (�!��
ก�)�����#���*
4���
����ก��.  2550: 19) 

 ก����*ก�������ก��
��"�� ก!�
$�3����*9ก"���! 
 ��,���	�ก;���0G		(-
�#���Jก*�����
ก�:�")�� E ��������)��=��������
���0	!����#�ก ��Jก
*�����!�$�
-��1�*���ก���

�0��ก�-���� 
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1. ��Jก*����"�#���#$#�� ��ก����ก��*���� ����ก) ��Jก*�ก�����"� ��Jก*�ก�����$�  
��Jก*�ก�����0GHH� ��Jก*�ก������ � ��!�"
� �����Jก���#�0GH$����*6"�ก��# y�y 

2. ��Jก*�����!�$�
-ก�������������*���ก�� ����ก) ��Jก���#�0GH$��( ;�*")�� E �1)� ��Jก��� 
�09�=��$
��	 =���-�$��� =��ก����ก =���" =���#1
ก =������ ��#�ก��ก�)��ก:r/ �

���
 �
����)ก
-
ก��*�	��:� �����������*���ก�� $�,��:�ก��#ก���!��������*���ก��*������=��������)�"���
	
�=0��ก�#*���ก���$�$�,��#) ��)���� 

 0G		(-
���Jก*��������09���Jก*�ก��	�� ���������=������� 2 0���;� �,� 
1. =�������*���� ����ก) =������������*�ก��0���;�")�� E  
2. =�������0ก"� �,� =�������=���ก��������)�# 

 ��Jก*����F���#�0GH$�����( ;�*�#)��#��5�����*���ก��0ก"��$#,��ก
-��Jก�)���$H)����

� 
กJ	����)��=�������0ก"�$�,�=�������=���ก��������)�#��
 �
��

� ก��	
�1

������*���ก���!�$�
-��Jก
*����	���!����$������
- �
����)ก
-���#��#��5 ����Jก �

���
	�"�������#�$���Jก������������1

�
��������
-���ก)�� �#,����Jก������#)���	�������
-#������1

����"�!�ก�)� 

 2�-������"�� ก!�+�.�������0ก������*��*����- 
1. 1

������0ก"� =���$���Jก*�ก���������1

������0ก"� ���0C�-
"�ก�	ก��#�(ก��)���$#,�� 

��Jก�(ก����1

������ 
2. 1

������0ก"� �")#�=0��ก�#*����-���)���������"���#�$���Jก*�ก�� =������
-ก��0��ก�� 

	�ก����1����1�H 
3. 1

������0ก"� =��#����1)����Jก�*,���!��$������#��5����

���Jก0ก"������Jก*�ก�� 

���#�ก �
� 
4. 1

������0ก"� ��
-ก
-1

������*����-�����-����

� 
5. 1

������*���� 	
�=0��ก�#�$�ก
-��Jก*�ก��=���W*�� 

 

��#���#�*
���:!;�#�������ก��������!�& 

�(1� 	
���/��# (2539: 105) ก�)���)�#�(��/#����#"���ก��"�#@��#1�"� 5�����-���(
�
"5(0�����/	��!��$��ก�����#�����ก���#1#1,���1,��#
����"���� �������-)����#"���ก�� ��#�(��/ 
��� 4 1��� �,� 

1. ���#"���ก����������)��ก�� 0��ก�-���� ���#"���ก����$�� �
!� ��ก��$���	  
ก�� 
-5)�� ก�����,����$� ���ก��*
ก�)��  

2. ���#"���ก��������#:/����
��#0��ก�-���� ���#"���ก�����#�
ก ���#0���;
�  
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����;�*������#�!���J	 
3. ���#"���ก����������"�0GHH� ก����กก!��
�ก�� ���ก����)�ก�D��09�0��	!��09� 

����	!��09� �*�����ก	�ก	�1)��0K��ก
�ก����,��#=��#���� �
���#��5�ก�� ���#��,��#=��#����ก�� �
�
����������� �����#�ก�����,����$�$�,���กก!��
�ก���#)�*���*� �)�##��( ;�*�#)� J���� 

4. ���#"���ก��ก����กก!��
�ก���*,���$��ก�����#�,�$�()� �09�ก�����,����$�����!��$�
ก���#��,
���� ��")�")�� E ����,�"
� �*,���*��#���#���$�()� ��ก���#��,
� ก����กก!��
�ก��0���;���
 
	�1)���*��#0�����@�;�*ก�����,����$� �� ��")� �!��$���--�$������=�$�"�� �
� ��������� $���
��,��#����#�,�$�()�"
�#�ก 0��=" ��;������#"������������#�����	�"�	 ����*��#�#��5;�*
���ก��=���
���0�$���� �
� 
 �:��!����=���ก��0C���0ก����ก��  ก�#*���ก�� (2544: 7-14)  ���ก�)������)� ���#
"���ก�� ��#�(��/  $#��5��ก�����#�(��/���#����#"���ก��"�#@��#1�"�  5�����-���(���#"���ก��
"�#0�����/	������ก���#1#1,�����#����#�1,��#
����"����  ���#"���ก���09����,���1)���$�#�(��/
����*6"�ก��#")�� E  ��ก#��*,���������#"���ก��  $�,����#	!��09��$�	����  =���-)����#
"���ก�� ��#�(��/��ก�09� 3 0��ก��  �,� 
 1. ���#"���ก������)��ก��  0��ก�-����  ���#"���ก����$��  �
!�  ��ก��  $���	 
ก�� 
-5)��  ก�����,����$����*
ก�)�� 
 2. ���#"���ก������������#:/����
��#  0��ก�-����  ���#"���ก���������#�
ก 
���#0���;
�  ����;�*������#�!���J	 
 3. ���#"���ก�������"�0GHH� 
 4. ���#"���ก����ก�����,����$��)��ก��  #�(��/#����#	!��09���ก�����,����$� 
���)"�������  �#)�)�	��09�����$�
-$�,�",��  �

���
�*�����
���;�����)��ก���(ก�)��	�"���#�ก��
���,����$����)"�������  @��#1�"� ���)��ก��"���ก�����,����$�  	����
ก�
��$�#�(��/#�ก�� 
��กก!��
�ก��  �*,��*
4��ก��กก�����,����$� ����
���;�����)��ก�� �$����)���
ก�:����,����$�
����#�(�����*,����0�����@�;�*��ก���!���� ���)��ก��  �*���ก����กก!��
�ก��	��!��$���
���
�)��")�� E �	��H�"�-="  ���#"���ก��"�#@��#1�"����"���������ก  ���#ก�D��0���-��#,��$����  
u$���0C�-
"�ก��v ���	����-����)���Jก#�*6"�ก��#�1)��� �

���
 =��@��#1�"� ��#�(��/"���ก��
������ก ก��������ก�������#��5��-��*6"�ก��#��ก#��$���)�1
� กJ�,� ก��������ก����ก��
��กก!��
�ก�� =��ก����)�ก�D� 
 #��=��/ (��;�*�  #�*-�( .  2540 : 280; �������	�ก Maslow. 1970) ���	!���ก���#
"���ก�� ��#�(��/��ก�09� 5 ���
- �
���
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 1.  ���#"���ก���������� (Physiological Need) $#��5��  ���#"���ก��*,
�'�� ��
�)��ก�� F���	!��09���ก���!���1���" ����ก) ���#"���ก����$�� �
!� ��ก�� ��,
���� y�y ���#"���ก����

����#"

��")�
����ก	�5���
�1�� #�(��/�(ก��#����#"���ก�������������)��#�	� ���#)��� 5�����)��
�;�*��� �� �)��ก��	�ก��"(���$�-(���#�ก�	ก��# �� ����*,��"�-�������#"���ก���$�)���
 5��
���#"���ก���� 

���ก��
�#)����
-ก��-!�-
� ���#"���ก���� 

�")��0	��#)�ก�� �
� 
 2.  ���#"���ก�����##
����0���;
� (Safety Need) $#��5�� ���#"���ก�����##
����
0���;
� �

���������)��ก�����	�"�	 �*���-(����#)"���ก����1�Hก
-���#�#)��)�����ก��
�!���1���" �1)� ก����H����"!��$�)� ก�� ����
*�/��� ก��5�ก �)� JH-
��
-	�ก����,�� #�(��/	���ก�����#
"���ก�����##
����0���;
����$�
ก0��ก
���1���" �1)� #���1�*���#
���� #�ก����#��
*�/$�,����#
��
*�/ #�ก��0��ก
�1���" y�y 
 3.  ���#"���ก�����#�
ก����09��)��$���� ��$#�)�:� (Love and Belonging Need)  
$#��5�� ���#"���ก�����	��09�����
ก ������,�����"���ก��#��
#*
�@;�*�����ก
--(����,������09��)��
$���� ��$#�)�:� �*���#�(��/�(ก���)�#"���ก���*,��� �#)"���ก�������ก�)��$��$�,����)������� �
��

�
ก��#��
#*
�@;�*ก
--(����,�� �09��#�1�กก�()#��ก�()#$���� �1)� ก�()#���-��
� ก�()#����!���� ก�()#
�*,���-��� ก�()#�
����ก�� �09�"��  ���#�����ก��ก*
�	��ก�� �
��#,�����)��ก�()# ����#�1�ก ��ก�()#
�)�#�ก�����#�
ก ���#����	��)���ก����#�
-F���ก
����ก
� 
 4.  ���#"���ก�����	������ก�)�"����#��)� (Esteem Need) $#��5��  ���#0���5�����	�
#��"�����)�#��(:�)���� �09�����)�����*�ก�)��	�ก�

�"�����������,�� "���ก�����	��$�����,���$J��)�"�
#����#��#��5 #��(:�)� #��ก���"� #�"!��$�)� '��� -(������#����#"���ก��0���;���
 	��09�������#�
���##
���	��"���� ��������ก�)�"����#��(:�)�#�0��=�1�/ $�ก���#�����ก$�,����#"���ก���
�ก�)�� 
5�ก�!��������#)����
-ก��"�-���� ��	������ก�)�"�#�0#���� ��
�$�
� #��=�ก����)���� "���ก������
1��1� 5���ก�����#�����ก�(����	��!��$�-(����

��ก�����#���5��")�1���" �09�=��0����� =��	�"���
��	�)�"
�"����� 
 5.  ���#"���ก�����	������ก"����"�#�;�*������	��� ���*
4���
ก�;�* ��"� (Self- 
Actualization Need)  $#��5��  ���#"���ก�����	����	
ก���� ���	"����"�#�;�*������	���  
�*,��*
4��1���" ��"�����$��#-��:/ (Self-Fulfillment) ���	
ก�)����#���#��#��5 ���#����#	����	
")�"���� 0���5�����	��09���������(� ��"���� #��"���ก��0�
-"
� �0t�=�ก���$�"������1�Hก
-
���#	��� ��1���" �����1�Hก
-����������#�$#) E =������)��09������������������)�",���"�� 
ก��-��ก�����	�*
4��"�����"J#���"�#�
ก�;�* ��"� �09�ก��-��ก������#)#�	(�	-"����������#�
1���"���) #�(��/�(ก��"���ก�����	�*
4��"�����"J#���"�#�
ก�;�* ��"� �*�����)������ �����	�
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����
-ก��"�-�������#"���ก�� 

���
��)���#-��:/ �1)� ก���!�����1���" ��#$�"#����@� F����09�
�--��)�� �����#"���ก���� 

���
 =��#�ก���!�����1���"�������#�
�=�����1)���$�,��
��#��)��
���	��� 
 ���#"���ก�� (Needs)  "�#$�
ก �� �#��/���/  (�����/  *
�@(/#:�.  2542: 189-192 ; �������
	�ก Merray. #.0.0.)  F��� �#��/���/ #����#����$J��)�  ���#"���ก���09��������-(�������� �
�ก)��$��ก��
���#�����ก���-F�
� ���#"���ก����
-����

��ก�� �
���,���	�ก���ก��"(��;���� ��-(���  -����

���	
�ก����,���	�ก�;�* ���
��#$�,����ก��"(��;����กกJ���  $�,���	ก�)������)� ���#"���ก���09��������
�ก�� �
���,���	�ก�;�*�)��ก������;�*	�"�	�
�����  �6�7����#"���ก�� �� �#��/���/  ��(0���  �
���
 
  1.  ���#"���ก�����	����1������ก��������ก������#ก������� (Needs for 
Aggression) �09����#"���ก�����	����1������,�� ���1��")����� 
� ����

�0���������#�(����   
#�ก��")����  ก���ก�����  ก���!������)��ก�� $�,�ก���)�lG�ก
� �1)� *��	�0��1�0��1
�ก
-�*,��� 
����#)1�- �09�"�� 
  2.  ���#"���ก�����	����1��lG�TX��(0����/")��E (Needs for Counteraction)  
�09����#"���ก�����	�lG�TX��(0����  ���#��#�$��")��E  ����ก����������#*����# �
�  �1)�   
�#,������
-ก����5�ก��$#���  ����������
-	��ก�����#*�ก�*���  �*,�����1���!��-0��#��	�0���- 
���!���J	  �09�"�� 
  3.  ���#"���ก�����	���#�*� (Needs for Abasement)  �09����#"���ก�����	� 
��#�*�  ��#�
-���  ��#�
-�!���*�ก�/��	��:/  $�,���#�
-ก��5�ก��=��  �1)�  ก�����"
��*,��0������
ก��0ก����  �09�"��  
  4.  ���#"���ก��0K��ก
�"
���� (Needs for Defense)  �09�ก��0K��ก
����	�0K��ก
�
"
����	�ก�!���*�ก�/��	��:/  ก��"!���"��"��� F����09�ก��0K��ก
����	�"�	  *����#$��$"(��#�
�@�-��ก��ก���!� ��"�  #�ก��0K��ก
�"
�����*,���$�*�����	�กก��ก���!�")��E �

�0��  �1)�   
�$��$"(���)�  ��-"ก�*����������#)��  �09�"�� 
  5.  ���#"���ก���09������  (Needs for Autonomy)  �09����#"���ก�����0���5��	�
�09������	�ก����ก� ���

�0��  "���ก�����	�")������
����*,���09�"
� ��"
����  �1)�  ��Jก#
ก	��")�"
�$�,�
�
-0�������$�����  =���#)"���ก�����#1)���$�,�	�ก#����$�,�-(����,��  �09�"�� 
  6.  ���#"���ก�����#�!���J	 (Needs for Achievement)  �,�  ���#"���ก�����	�ก���!�
����")��E  �����ก�!�-�ก�$�0���-���#�!���J	  	�กก����ก��*-�)�  �*�1��#����#"���ก�����	�
0���-���#�!���J	#�กก�)��*�$H�� 



 44 

  7.  ���#"���ก�������#�"�;�*ก
--(����,�� (Needs for Affiliation)  �09����#"���ก��
���	��$�����,���
ก���)  "���ก�����	����	
ก$�,�#����#�
#*
�@/ก
--(����,��  "���ก��#����#F,���
"�/")��*,���
T��  *����#��������#�
#*
�@/����ก����	�ก��1��ก
--(����,��   
  8.  ���#"���ก�����#��(ก���� (Needs for Play)  �09����#"���ก�����	��������#
��(ก����  ���#"���ก�����	�$
������*,��ก���)���������#"��������  #�ก�������$�,� 
��)���,���"�ก - 
�  #�ก��*
ก�)��$�)���	  #�ก����)�ก�D�  �09�"�� 
  9.  ���#"���ก����ก"
����	�ก����,�� (Needs for Rejection)  �09����#"���ก��$�,� 
#����#0���5�� ��-(���  ��ก�����	���ก"
����	�ก����,��  �#)#����#�����ก������������ก
--(����,�� 
  10.  ���#"���ก�����#1)���$�,�	�ก-(����,��  (Needs for Succorance)  �09����#
"���ก���$�-(����,��#����#�(   �$J��ก�$J��	  #����#�����  "���ก������
-���#1)���$�,�  
ก������  �!�����!�	�ก-(����,�� 
  11.  ���#"���ก�����	��$����#1)���$�,�ก
--(����,�� (Needs for Nurturance)  
�09����#"���ก��#��)���)�#��ก���!�ก�	ก��#ก
--(����,��  =��ก���$����#1)���$�,��ก)-(��� 
����#)��#��51)���$�,�"�������  $�,��$����#1)���$�,�-(����,��*��	�ก;
��
�"���")�� E  
  12.  ���#"���ก�����	���������#0���
-�	��"�����$�ก
-����,�� (Needs for Exhibition) 
�09����#"���ก�����	��$�-(����,������$J�  �������ก����ก
-��,������ ��"
����  "���ก�� 
�$�����,��#����#���	  ��(ก����  �0�ก�	  $�,�"ก�	����,������ ��"����  �1)�  ��)���,���"�ก - 
�
�$�-(����,��lG�  �*,��-(����,��	��ก�����#0���
-�	��"����  �09�"�� 
  13.  ���#"���ก��#����@�*��$�,�-(����,��  (Needs for Dominance)  �09����#
"���ก�����	��$�-(����,���!�"�#�!��
�� ��"� �!��$��ก�����#�����ก�)�"�#����@�*��$�,�-(����,�� 
  14.  ���#"���ก�����	���#�
-�
-5,�������(=�ก�)�  (Needs for Deference) �09����#
"���ก�����	���#�
-�
-5,�������(=�ก�)��������#�����  ��#�

����#1#1,����-(������#��!���	�$�,�ก�)�
*���#	��$����#1)���$�,��������#����� 
  15.  ���#"���ก�����	�$��ก���������#�����ก��#�$�� (Needs for Avoidance of 
Inferiority) �09����#"���ก�����	�$��ก�������$�*��	�ก���#�
-����

�$���  "���ก��$��ก������ 
ก����5�ก $�,�ก��ก���!�")�� E  ����!��$��ก�����#������	 
  16.  ���#"���ก�����	�$��ก������;
��
�"��� (Needs for Avoidance Ham) �09����#
"���ก�����	�$��ก���������#�	J-0�������)��ก��  "���ก������
-���#0���;
�	�ก�
�"����

�0�� 
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  17.  ���#"���ก�����	�$��ก������	�กก��5�ก"!�$��$�,���=�� (Needs for Avoidance 
of Blame)  �09����#"���ก�����	�$��ก������	�กก��5�ก��=��  ����ก�������"�#ก�()#$�,���#�
-
�!��
��  $�,�0C�-
"�"�#ก7 ��-
��
- ��ก�()#�*���ก�
�ก��5�ก��=�� 
  18.  ���#"���ก�����#�09����-��-����-���� (Needs for Orderliness)  �09����#
"���ก�����	�	
����� ��")��E  �$����)���;�*����09����-��-����-����  #����#0��:�"����#  �1)�  ก��
	
�$�
��,���1

�$�
��,��$��09����-��-����-����  �09�"�� 

 19.  ���#"���ก�����	��
ก��1,������� (Needs for Inviolacy)  �09����#"���ก�����	� 
�
ก��1,������� ��"����#����)���	��(����#��#��5  �1)�  ก���#)��# =#��#��)�"�	�$��  $�,� 
�#)��#�!����#���  �#)��=ก�������*,��1,����������/"��ก��  �09�"�� 
  20.  ���#"���ก���$�"�#����#�"ก")��	�ก-(����,��  (Needs for Contrariness)   
�09����#"���ก�����	�ก���!��$�"�����#)�$#,��ก
--(����,��  �1)�  �*,�����ก�()#��)ก��=0��#�=�������  
�")"�"���ก���$��"ก")��	�ก-(����,��=��ก����)ก���ก�#�=�������  �09�"�� 
 ��5��� �$�,����)�#; �����*�@/ �
�@����  ���ก�)������)� ���#"���ก�� ��#�(��/ #����)  
3 0��ก�� (0��*�@/  *����;.  2550: 7-8; �������	�ก  ��5��� �$�,����)�#. 2525: 10 - 18 ; ���
��*�@/ �
�@����.  2528: 71)  ����ก) 
 1. ���#"���ก����������)��ก�� $�,����#"���ก���������� (Physical or Physiological 
Needs) $�,� ���#"���ก��0'#;�#� (Primary Needs) $�,� ���#"���ก���������1������� (Biological 
Needs) $�,����#"���ก��0'#;�#� (Primary) �09����#"���ก�����1������� $�,� ���#"���ก�����
ก��;�* �09����#"���ก�� 

�*,
�'���
��
-��ก$�,� 

�"�!��(� ��#�(��/  F���	!��09���ก���!���1���" 
�09����#"���ก�����	!��09��!�$�
-1���" �09����#"���ก���*,��ก���!���1���"���) ��#�(��/ �*,��ก��#�1���"
���) �09����#"���ก�����#�#�"

��")ก!����� ��'�������09��������/��� ก��;�* �09���� 
- (Drive) ���
�ก�� �
�"�#@��#1�"� �09���� 
-�
����ก��;�* �09����#"���ก������ก�� �
�"�#@��#1�"� �09�
0��กCก��:/���@��#1�"� ������#�1���"�*,�����#���)��� 	���09����#"���ก��*,
�'�����	� ������#���� 
���#"���ก��1�����
$�ก�#)����
-ก��"�-����	�#����#�����ก"�����������)"������� ���#����#
ก����ก����� �1)� ���#"���ก����ก��$���	 ��$�� ���#�-�()� �
!� ���
ก��=�� �(:$;�#����
�$#���# ���,����()�$)# ก�����,����$�����)��ก�� ก�� 
-5)�� ���#"���ก����,����*� ก��*
ก�)�����
$�
- ������)���
� 5�� �����#"���ก��0���;���
�*���0��ก����0��ก��$����1���"	�"���#��
��09��0 
�*������#"���ก����
�09�����	!��09�#�ก�!�$�
-#�(��/�(ก��	� ������#���� ก������$�����")��E #�
�*,��"�-�������#"���ก�������ก�� ��#�(��/��
 �
����)ก
-��,����  ���
��# �
4�@��# ก��TUก�-�# 
����������# ����� ����'ก�	 y�y  
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 2. ���#"���ก���������	�"�	 $�,� ���#"���ก�������
-��� $�,� ���#"���ก����� 
����	�"����� $�,����#"���ก���("��;�#� $�,����#"���ก������ก���$#) (Psychological Needs or 
Secondary Needs or Acquired Needs) �09����#"���ก������)���$H)�ก�� �
�;��$�
� $�
�	�ก���#
"���ก������)��ก������
-ก��"�-�������� -����

�	������ก���#"���ก�����	�"�	�)� "���#"���ก��
����ก�� �
��$#)" (Acquired Needs) �*����09����#"���ก������ก��	�ก���#��� ��� ก����������
0���-ก��:/ ก������"�-")��E กJ�*,���$��ก�����#*��*��	 �09���� 
- (Drive) 1���$��������#)$�(����)
ก
-��� (Dynamic) �#)#���ก'��	�ก���#"���ก������)��ก�� �")���
�ก��ก����#�� ����
���#	�ก
0���-ก��:/ �;�*������# �
4�@��# �09��)���$H) F����")��-(�����	�$#,��ก
�$�,�")��ก
���� 
��,���	�ก�")����#����
-���#"���ก���"ก")��ก
� �

���
 �
����)ก
-ก���������� ���0���-ก��:/ ���#
"���ก�����	�"�	�09����#"���ก�������
-F
-F��� ���#����#�"ก")��ก
�#�ก��$�)��-(��� 
 3. ���#"���ก������
��# �09����#"���ก�����	�"�	�
����� �")����$�
ก���������#
"���ก�����	��!���1���"�$��09������#�
-�
-5,� �����,�� $�,�#����#�09����)��ก�)�-(����,�� �1)� "���ก��
���#0���;
� "���ก������
-ก���ก�)���
-5,� "���ก�����#��#�
-���
��# "���ก�����#ก���$��� 
�09�"�� 
 "�#@��#1�"�����#�(��/#����#"���ก��#�ก#��$�����)�� 	��#)#� �-� "	!�ก
� F����

�
���#"���ก������ก��	�ก���#����!���� $�,����#"���ก������	�"�	 $�,����#"���ก�����ก�� F����09�
���#"���ก����� ��#���� �����-�������#"���ก��")��E  ��#�(��/�

���ก���	�����
-ก������"�-
	��09����*��	 �*����09���,��� �����#�"ก")����$�)��-(��� 

 
������������ก�������� 
 ��������+�����0����� 
 ���l� (Wolf.  1990: Abstract) �����ก��5��=0��ก�#*���ก�������
-0��5#��ก�����#�
��ก���-")�"
��
ก����� (ก��0���#��$�
ก��"�) 	(�#()�$#�� ��ก����ก�� �,�ก���0���-����-
ก�	ก��#*���ก�� ���
���"� ���
ก�������=�������0��5#��ก�����#�����������09����1!���H*���� 
ก
-ก�()#����#)�1)����������09����1!���H*���� =���!�ก����ก��ก�()#"
���)������09��
ก�����1

�
0��5#��ก��0<��� 5 	!���� 288 ��	�ก=�������0��5#��ก�� 4 =������� ��;��"��
���ก �� 
�
'������/ =���-)� 2 =������� �1����*���ก������09�����1����1�H �����ก 2 =��������1����*���ก������#)
�09�����1����1�H ก�()#"
���)���09��
ก�����	!���� 157 �� �1�����1����1�H��������ก 80 �� ���"�#
1
��=#�*���ก��"�#0ก"����")���
� �����ก 77 �� �1�ก�������"�#=0��ก�#*���ก����)�������  
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2 ��

� �� 1 �
0��$/ =���1���@�ก���������$/ ��#���--�#��/ w ������/ �� (Mann w Whitney u) �*,�����
���-���#�"ก")����$�)��ก������--�1�����1����1�H ����#)�1�����1����1�H ����
��
���"� ��
�
ก���������������1
��=#�0ก"� 2 ��

�")��
0��$/ ��ก����ก��*-�)� ก���������1�����1����1�H��#��5
������
���"������-�ก�$��ก)��Jก��,���*���ก�������#��5�)�����")�=0��ก�#*���ก�� �
ก�����#�
���#�( ก
-ก�	ก��##�ก �
� �09�ก�	ก��#����$#���#ก
-�
ก����� ���#�ก�	ก��#��
�(ก�
� ���*���ก��
"���ก��0���#����ก�	ก��#����$#���#ก
-�
ก����������#��5�!��0�1����"���1���"#�ก �
�  

 ���/lt��/ (Layfield.  1995: 128 w A)  ����!�ก����	
�5�����#�
#*
�@/��$�)�� ��� �� 
1

������������#����$J� ���
ก��������#�")���1�*���ก�� ���
ก������ก�� 8 	(�#()�$#�� ��ก��
��ก����	
��*,����ก��5�����#�
#*
�@/��$�)�� ��� ��1

������  ������#����$J����#�")���1�*���ก��  
 ���
ก������ก�� 8 ก����	
�*-�)�   ��� ��$��������  �*� ���
ก�������$�������� �����Jก   
#�0C��
#*
�@/#�กก�)�$�������� ����$H)  ��ก	�ก��
�
�*-�)��
ก�����$H��#����#����$J������")���1�
*���ก��#�กก�)��
ก�����1�� 

 l��F
# #�ก (Folsom  Meek. 1995: 32-40) �����ก����,��� ���#����$J�")��(:�
ก�:� ��
���������ก
-�	"�"����#�")�*6"�ก��#���*���ก�� ���
ก�����1

�0��5#��ก�����#��#��5;�*���ก�D�
"�!� 	�ก���������*���ก�����$�
'��#��ก� 30 �
' ��# 1,081 �� ��ก����	
�*-�)�=��;�*��#�$J��)�
���������#��(:�
ก�:�����*���ก��#��)��W���� 3.51 (���
-�$#���##�ก) =���W*������ก�� 
�"���#"
����#��(:�
ก�:��$#���##�ก����(� �)�������
ก�����#��#��5 �������ก���
���
0���#����  �����*���ก��#����#�$#���#���)�����
-�)�� ���"�!� �������#����$J�")��
ก����� 
1

�0��5#��ก�����#��#��5;�*���ก�D�"�!� ����ก)ก�()#���#�*6"�ก��#�-�����-�����
��# ก�()#=��	�"
��)���)�����ก�()#���#����#��#��5���*���ก��"�!� ���*���ก���$J��)����#��#��5���ก��ก�D�
 ���
ก����� �
����)ก
-"
�*��ก�:/=��"��ก
-���(�
ก����� 	!���������1��������� ���
-1

������
�����1�����ก����ก
-�#��5;�*����)��ก�� ���ก���"���#"
���ก��0C�-
"� ��)��#��
��!��
H����5�"� 
������
- .05 
 ���; ��� F������/ (Luke; & Sinclair.  1996 : 31 w 46)  �����	
���,��� ���#�"ก")������*�
ก
-�	"�"�")���1�*���ก�� =���1��--��-5�#�ก����ก
-0���-ก��:/ 	�กก���������1�*���ก��
�*,�����	�$�0G		
�����09�"
�ก!�$���	"�"�")���1�*���ก��ก
-�
ก��ก�� 	!���� 488 ��  ��ก����	
�
*-�)� ��,
�$���1� *6"�ก��#ก����� ����� -����ก����1

������ ก���
-���  �(0ก�:/  �09�0G		
�����09�
"
�ก!�$���	"�"�")���1�*���ก�� ����#)#����#�"ก")����$�)���*��ก����ก
-0G		
��

�$#���
 
 ��� (Yi.  2005: 446 w A) ����!�ก����ก����,��� u��ก���- ��#�"�'��ก����ก������
ก����ก�� ��������*���ก������ก����ก
- $�
ก��"� ���#�)�##,� ����� ��ก�������v ก����ก����
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#����##()�$#���*,���������$/#�"�'��ก����ก��1�"��)�#����@�*�")�ก���0������0��$�
ก��"�$�,��#) 
���ก���0������0��$�
ก��"��ก���� ���ก
-#�"�'��$�,��#) ก�()#"
���)�����	�กก���()#	�ก������#� 
�)���)�#	�ก����!����ก�� 110 �� ���ก!��
��!�������)���5�-
����#�=0��ก�#ก�������ก�����*���ก�� 
��ก����ก��*-�)� ���#� ���	����,
�$� ��$�
ก��"� ������!����ก�����")���5�-
�#����#
�"ก")��ก
� ก���!����=�=���#��1��!��$��ก����ก���-������ก���0������0��ก����� $�
ก��"�  
���ก����,�ก��,
�$���)��#�ก F�����������ก
- �*���/�
� ���1�
�$��$J��)� ก�������� ���ก��������
�ก���� ���ก
-ก���0������0��$�
ก��"� "�#$�
ก��"����#"
��� ���	���������ก#��09��1��-�ก #��)� 
0.005 �#,��#�ก�������� ���ก����� "
��� �����������ก#��09��- #��)� 0.005 ����!�$�
-ก��
�0������0��$�
ก��"� ���,���#,���
�����$��$J����#�"ก")��ก
� 20.4% 
 

 ��������+�0����� 
 ก6�:�  ��
�"��ก�� (2547: -��
��)�) ����!�ก����ก����,��� u�;�*������#"���ก��ก��
�����ก�����ก�()#����ก�����������( ��ก�����*���ก�� ���
ก��������
-1)��1

���� 3 ��� "*,
����
ก����ก��1�-(�� � " 2 0<ก����ก�� 2546v =��#�	(�#()�$#���*,����ก���;�*������#"���ก�� 
ก�������ก�����ก�()#����ก�����������( ��ก�����*���ก�� ���
ก��������
-1)��1

���� 3 ��� "*,
����
ก����ก��1�-(�� � " 2 0<ก����ก�� 2546 ก�()#"
���)���09��
ก�����1)��1

���� 3 	!���� 450 ��  
�09�1�� 215 �� $H�� 235 �� ���#�=��ก���()#"
���)���--$��� 

�"�� ���,���#,�����1��09�
�--��-5�#��������	
������ �
� #����#�1,��#
�� 0.93 �������$/ ��#��=���	ก�	����#5�� ����$� 
�)�������  
 ��ก����	
�*-�)� 
 �;�*������#"���ก��ก�������ก�����ก�()#����ก�����������( ��ก�����*���ก�� ��
�
ก��������
-1)��1

���� 3 ��� "*,
����ก����ก��1�-(�� � " 2 0<ก����ก�� 2546 
 ������������� =����# ���
ก�����1������
ก�����$H��#��;�*�$#���# ����09������� 
92.00 ���#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 51.78 
 ����$�
ก��"������,
�$���1� =����# ���
ก�����1������
ก�����$H��#��;�*�$#���# 
����09������� 92.22 ���#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 45.11 
 ������@�ก����� =����# ���
ก�����1������
ก�����$H��#��;�*�$#���# ����09������� 
92.67 ���#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 47.78 
 ����ก���
����0���#���� =����# ���
ก�����1������
ก�����$H��#��;�*�$#���#  
����09������� 91.33 ���#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 48.22 
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 ����"�/  =*@�Yก�� (2547 : -��
��)�) ����!�ก����ก����,��� u�;�*������#"���ก����ก��
�����ก�������1�*���ก�� ���
ก��ก���5�-
����=�=���*��	�#�ก���*������$�,� 0<ก����ก�� 
2546v =��#�	(�#()�$#���*,�����-�;�*������#"���ก����ก�������ก�������1�*���ก��  �� 
�
ก��ก���5�-
����=�=���*��	�#�ก���*������$�,� ���,���#,�����1���ก����ก���09��--��-5�#���
�����	
������ �
� ���,���#,�#����#�1,��#
�� 0.94 =���������$/ ��#���
���
 �;�*��ก�������ก�������1�
*���ก�� �������$/ ��#��=��ก���	ก�	����#5������$��)������� ���#"���ก����ก�������ก�����
��1�*���ก�� �������$/ ��#��=��ก��$��)��W���� ����)���-�����-�#�"�'�� ก�()#"
���)���09�
�
ก��ก�� 	!���� 450 �09�1�� 321 �� $H�� 129 �� ���#�=��ก���()#�--�-)�1

�  
 ��ก����ก��*-�)� 
 1. �;�*��ก�������ก�������1�*���ก��  ���
ก��ก���5�-
����=�=���*��	�#�ก���
*������$�,� #����#����$J��)� 
     1.1 �;�*����09�	����ก����ก
-���##()�$#�� ��ก�������ก�������1�*���ก��  
#����#����$J��)� ก�������*���ก���!��$��ก���
ก�����ก����กก!��
�ก�� ก����)�ก�D�����!��$��$J�
�(:�)� ��ก����กก!��
�ก�� 
     1.2 �;�*����09�	����ก����ก
--(���ก���������1�*���ก�� #����#����$J��)� ��	���/*�
��ก�� ���5�-
����=�=���*��	�#�ก���*������$�,� #�-(���ก;�*����(:�#-
"�����$#���# 
     1.3 �;�*����09�	����ก����ก
-�(0ก�:/����5���������1���ก�������ก�������1� 
*���ก�� #����#����$J��)� 	!�����(0ก�:/����5������#)#����#�*���*���ก�������ก����� 
*���ก�� 
 2. ���#"���ก����ก�������ก�������1�*���ก��  ���
ก��ก���5�-
����=�=��� 
*��	�#�ก���*������$�,� #����#"���ก���")�������
���
 
     2.1 ���#"���ก����ก�������ก�������1�*���ก������$�
ก��"� �
ก��ก��"���ก��
�������1�*���ก���*,���$��ก���
ก�� ���#��
!��	�09��
กก�D� #����#"���ก�������
-#�ก 
     2.2 ���#"���ก����ก�������ก�������1�*���ก��������@�ก����� ก���
���� 
ก��0���#���� �
ก��ก��"���ก�����-�ก:r/�����@�ก������- #����#"���ก�������
-#�ก 
     2.3 ���#"���ก����ก�������ก�������1�*���ก������-(���ก������� �
ก��ก��
"���ก���$�������0�
-"
�� ��ก
-�
ก��ก�����������09��--��)��������ก)�
ก��ก�� #����#"���ก����
���
-#�ก 
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     2.4 ���#"���ก����ก�������ก�������1�*���ก�������(0ก�:/ �5�������������!����
���#����ก �
ก��ก��"���ก��	!�������#����(0ก�:/ก�D�����
��#
�����*���*�ก
-	!����
�
ก��ก�� #����#"���ก�������
-#�ก 

 �(�#�
ก��Y ;��#�/  (2547: -��
��)�) ����!�ก����	
���,����;�*������#"���ก����ก�������
ก�����*���ก�� ���
ก�����=�������������ก�
�ก
��
���
��#�r�ก�(���*#$���� 0<ก����ก�� 
2546. ก����ก����

���
�*,�����-�;�*������#"���ก����ก�������ก�����*���ก�� ���
ก�����
=�������������ก�
�ก
��
���
��#�r�ก�(���*#$���� 0<ก����ก�� 2546 ก�()#"
���)���09��*�1�� 
201 �� �*�$H�� 174 �� ��# 375 �� ���#�=��ก���()#�--$��� 

�"�� ���,���#,�����1���
ก����ก����

���
�09��--�!���	����--��-5�#��������	
������ �
� �������$/ ��#��=��ก��$��)����#5�� 
������ ��������0"����������#�����  

 ��ก����	
�*-�)� 
 �;�*������#"���ก�������5����� �(0ก�:/��������!�������#����ก #����#�$#���#

����09������� 33.33 �#)�$#���#����09������� 66.67 �(0ก�:/#����#�*���*�����09������� 16.67 
�#)�*���*�����09������� 83.33 �����!�������#����ก#��*���*�����09������� 16.67 �#)�*���*����
�09������� 83.33 

 ���#"���ก����ก�������ก�����*���ก�������5��������"���ก��#�ก����(� �,� #����#
�$#���#ก
-0���;�ก�D�����09������� 71.73 �(0ก�:/*���ก�����"���ก��#�ก����(�#����#�
��#
�
����09������� 33.07 ��กl("-������09������� 17.33 �����!�������"���ก��#�ก����(� �,� #��
!��,�#
-��ก������09������� 33.07 ��,
��,�� ��

���ก�#����09������� 24.53 ก���ก� ��������09������� 
62.13 ������������-�� ��#��1,�ก��ก����09������� 48.00 5(������� ���

�����09������� 55.47 

 �;�*������#"���ก��������������� 
 �;�*��ก�������ก�����*���ก���������������#��*�1��#�กก�)��*�$H�� ��������� 

#��*���*�")�	!�����
ก���������09������� 33.33 �#)�*���*�����09������� 66.67  
 ���#"���ก����ก�������ก�����*���ก������������������"���ก��#�ก����(� �,� ���������

�*�1������09������� 68.00 ��������� 1 ��")��
ก����� 20 �� ����09������� 24.00 
 �;�*������#"���ก�������������� 
 �;�*��ก�������ก�����*���ก�������������� ก�	ก��##����#�$#���#����09������� 

66.67 �#)�$#���#����09������� 33.33 ก������� 2 ��-")��
0��$/#����#�$#���# ��������� 
#����#�$#���#�

�;���1�����;��-)�� 
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 ���#"���ก����ก�������ก�����*���ก�����������������"���ก��#�ก����(� �,� ก����������#�
�����*���*���ก��TUก0C�-
"�����09������� 51.47 ก�D�l("-������09������� 19.20 ก������� 2 ��

�
")��
0��$/����09������� 36.00 ก����������
��(ก�/����09������� 44.53 ���� 14.40 w 15.30 �. 
����09������� 47.73 �$�=�������	
�������ก��TUก�
ก��ก�D��*��#$�
����ก���������09������� 38.93 

 �;�*���#"���ก��ก���
����0���#������ 
 �;�*��ก�������ก�����*���ก������ก���
����0���#����=��ก��0C�-
"�#����#

�$#���#����09������� 50.00 �#)�$#���#����09������� 50.00  ��� ���#����#�$#���#����09�
������ 66.67  �#)�$#���#����09������� 33.33 �
"���)������� 80 : 20 #����#�$#���# 
 ���#"���ก����ก�������ก�����*���ก������ก���
����0���#�������"���ก��#�ก����(� 
�,� ก��0C�-
"�����09������� 53.60 �
"���)��ก��0C�-
"���� ��� ��� 90 : 10 ����09������� 28.53 
�
���$�
�$�������ก������")���
ก������09������� 33.60  �
��� ��� ���ก���;�����0���;��
����09������� 60.27 �
��� ��� ����--�
"�
����0��
�����09������� 41.87 

 	
���� ����*
�@/  (2548 : -��
��)�) �����ก���ก����ก
-���#����$J�")�ก�������ก����� 
����*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 ��=������� ���=�ก�����ก����ก�� � "*,
����ก����ก��
*�	�"� 0<ก����ก�� 2547 ก�()#"
���)���09��
ก�����1)��1

���� 3 	!���� 420 �� �09�1�� 210 ��  
�09�$H�� 210 �� F������	�กก���()#"
���)���--$��� 

�"�� ���,���#,�����1��09��--��-5�#��������	
�
����� �
� #����#�1,��#
�� 0.90 �������$/ ��#��=��ก���	ก�	����#5�� ���$��)�������  

 ��ก����	
�*-�)� 
 1. ���#����$J����#�")�ก�������ก���������*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 ��=�������
 ���=�ก�����ก����ก�� � "*,
����ก����ก��*�	�"� 0<ก����ก�� 2547 ����$�
ก��"� 	(�#()�$#�� 
�����,
�$���1� #����#����$J�=����#���)�����
-#�ก����(� ����09������� 52.22 
 2. ���#����$J����#�")�ก�������ก���������*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 ��=�������
 ���=�ก�����ก����ก�� � "*,
����ก����ก��*�	�"� 0<ก����ก�� 2547 �������������*���ก�� #�
���#����$J�=����#���)�����
-���#�ก ����09������� 57.57 
 3. ���#����$J����#�")�ก�������ก���������*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 ��=�������
 ���=�ก�����ก����ก�� � "*,
����ก����ก��*�	�"� 0<ก����ก�� 2547 �����(0ก�:/ก�D���� 
�����!�������#����ก��ก�������*���ก�� #����#�$J�=����#���)�����
-#�ก����(� ����09������� 
33.88 
 4. ���#����$J����#�")�ก�������ก���������*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 ��=�������
 ���=�ก�����ก����ก�� � "*,
����ก����ก��*�	�"� 0<ก����ก�� 2547 ����ก��	
�ก�	ก��#ก�������
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ก����� ก���
����0���#����*���ก�� #����#����$J�=����#���)�����
-#�ก����(� ����09������� 
35.76 

 1�H:���/  �!��*1�  (2548: -��
��)�) ����!�ก����	
���,������#����$J� ���
ก����� 
���
-0��ก�����-
"���1�1�* ���#�")�ก�������ก�������1�*���ก��	
�$�
�1�-(�� 0<ก����ก�� 2548  
ก�()#"
���)���09��
ก��������
-0��ก�����-
"���1�1�* �����ก����;���������� 2 	!���� 375 ��  
�09�1�� 145 �� $H�� 230 �� ���#�	�กก���()#"
���)���--$��� 

�"�� ���,���#,�����1���ก�� 
�กJ-��-��# ��#���09��--��-5�#��������	
������ �
�#��)����#�1,��#
����)�ก
- .97 �������$/ ��#�� 
=��ก���	ก�	����#5�����$��)�������  
 ��ก����	
�*-�)� 

 ���#����$J����#�")�ก�������ก�������1�*���ก�� ���
ก��������
-0��ก�����-
"���1�1�* 
����$�
ก��"� ����ก��	
�ก�	ก��#ก�������ก����� ����-(���ก�
ก�:� ����	���/������ �������
ก���
������0���#���� =����##����#�$#���#�����
-#�ก ����09������� 44.9, 42.7, 44.5, 
��� 45.8 "�#�!��
- �ก�������������!�������#����ก �5���������(0ก�:/ #����#�$#���#��
���
-0��ก��� ����09������� 35.4  

 ���#����$J����#�")�ก�������ก�������1�*���ก�� ���
ก�����1�����
-0��ก�����-
"�
��1�1�*����$�
ก��"� ����ก�	ก��#ก�������ก����� ����-(���ก�
ก�:���	���/������ �������ก��
�
����0���#����=����##����#�$#���#�����
-#�ก ����09������� 43.6, 46.2, 44.8, ��� 47.9 
"�#�!��
- �ก���������!�������#����ก �5���������(0ก�:/ #����#�$#���#�����
-0��ก��� ���
�09������� 31.5 

 ���#����$J����#�")�ก�������ก�������1�*���ก�� ���
ก�����$H�����
-0��ก�����-
"�
��1�1�*����$�
ก��"� ����ก�	ก��#ก�������ก����� ����-(���ก�
ก�:���	���/������ �������ก��
�
������0���#����=����##����#�$#���#�����
-#�ก ����09������� 44.7, 41.8, 44.2, ��� 
44.5 "�#�!��
- �ก�������������!�������#����ก �5���������(0ก�:/ #����#�$#���#�����
-
0��ก��� ����09�������37.9 

 ก6�:�  �1)#����  (2549 : -��
��)�) ����!�ก����	
���,������#����$J� ���
ก�����1)��1

����    
4  ���#�")�ก�������ก�������1�*���ก�� ��=��������
�ก
��!��
ก���� "*,
����ก����ก���#(��0��ก��  
0<ก����ก�� 2548 ก�()#"
���)������1���ก����	
� 	!���� 380 �� �09��*�1��161 �� �*�$H��  
219  ��  =����@�ก���()#�--$��� 

�"�� (Multi-stage Random Sampling)  ���,���#,�����1��09�
�--��-5�#��������	
������ �
� #����#�1,��#
�� 0.92 �������$/ ��#��=��ก��$��)� �����#5�� ��� 
�)������� �!�#�� ����09����#����� 
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��ก����	
�*-�)� 
 1.  ���#����$J� ���
ก�����1)��1

���� 4 ���#�")�ก�������ก�������1�*���ก�� ��=�������
�
�ก
��!��
ก���� "*,
����ก����ก���#(��0��ก�� 0<ก����ก�� 2548 ����ก��	
�ก�	ก��#ก������� 
ก����� ����-(���ก�
ก�:� �������������1�*���ก�� ���������!�������#����ก  �5��������
�(0ก�:/  �������ก���
����0���#������1�*���ก��  #����#����$J����)�����
-#�ก 
 2.  ���#����$J� ���
ก�����1�����$H�����#�")�ก�������ก�������1�*���ก�� ��=�������
�!��
ก���� "*,
����ก����ก���#(��0��ก�� 0<ก����ก�� 2548  ����ก�	ก��#ก�������ก�����  ����
-(���ก�
ก�:� �������������1�*���ก�� ���������!�������#����ก �5���������(0ก�:/  ����ก��
�
������0���#������1�*���ก�� #����#�$J����)�����
-#�ก 

3.  ���#����$J� ���
ก��������
-1

�#
@�#��ก��0<���  4, 5, 6, ���#�")�ก�������ก�������1�
*���ก�� ��=��������
�ก
��!��
ก���� "*,
����ก����ก���#(��0��ก�� 0<ก����ก��  2548  ����ก��	
�
ก�	ก��#ก�������ก����� ����-(���ก�
ก�:� �������������1�*���ก�� �������ก���
������
0���#������1�*���ก�� #����#����$J����)�����
-#�ก �!�$�
-���������!�������#����ก  �5�����    
����(0ก�:/  �
ก��������
-1

�#
@�#��ก��0<��� 4 #����#�$J����)�����
-0��ก��� ����
ก�����
#
@�#��ก��0<���  5  ���  6  #����#�$J����)�����
-#�ก 
 -����  -(�-�ก/  (2550: -��
��)�) �����ก�����#����$J� ��������������
-0��5#��ก�����
#�")�ก�������ก�����ก�()#����ก����������*���ก�� ��� "*,
����ก����ก���(��@��� 0<*(�@�
ก��1 
2550 ก����ก����

���
#�	(�#()�$#���*,�����-����0���-����-���#����$J� ��������������
-
0��5#��ก�����#�")�ก�������ก�����ก�()#����ก����������*���ก�� ��� "*,
����ก����ก���(��@���  
0<*(�@�
ก��1 2550  ก�()#"
���)���09�������������
-0��5#��ก�� 	!���� 357 �� �*�1�� 154 �� 
�*�$H�� 203 �� 	�กก���()#�--$��� 

�"�� (Multi w Stage Random Sampling) ���,���#,�����1�
��ก����ก����

���
�09��--��-5�#��������	
������ �
� #��)����#�1,��#
�� ��)�ก
- 0.98 �������$/ ��#��
=���	ก�	����#5�� $��)������� �)��W���� �)��)���-�����-�#�"�'�� ����0���-����-=���1��5�"���  
(t w test) 
 ��ก����	
�*-�)� 

1. ���#����$J� ��������������
-0��5#��ก�����#�")�ก�������ก�����ก�()#����ก�� 
��������*���ก�� ��� "*,
����ก����ก���(��@��� 0<*(�@�
ก��1 2550 ����$�
ก��"�ก����ก�� ����ก��
	
�ก�������ก����� ������������� ������������!�������#����ก #����#����$J����)�����
- 
0��ก��� 

2. ก���0���-����-���#����$J� ��������������
-0��5#��ก�����#�")�ก�������ก����� 
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ก�()#����ก����������*���ก�� ��� "*,
����ก����ก���(��@��� 0<*(�@�
ก��1 2550  
       2.1 "�#"
��0��*� *-�)� �*�1������*�$H�� #����#����$J�")�ก�������ก����� 

ก�()#����ก����������*���ก�� �#)�"ก")��ก
� �")�#,��*�	��:�������� *-�)� �������������*���ก�� 
�������ก���
���0���#���� �"ก")��ก
� ��)��#��
��!��
H����5�"�������
- .05  

 2.2 "
��0��(4����ก����ก�� *-�)� ������#��(4��� �*���ก�� ����������#)#��(4��� � 
*���ก�� #����#����$J�")�ก�������ก�����ก�()#����ก����������*���ก�� �"ก")��ก
� ��)��#�
�
��!��
H����5�"�������
- .05 ���������!�������#����ก #����#����$J�")�ก�������ก����� 
ก�()#����ก����������*���ก���#)�"ก")��ก
�   

*�1H/ �(@��#����/  (2550: -��
��)�) ����!�ก����	
���,����;�*������#"���ก����ก��
�����ก�������1�*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 =���������@�" ��ก�(���*#$���� 0<ก����ก�� 
2548 ก����ก����

���
#�	(�#()�$#���*,�� ��ก���;�*������#"���ก����ก�������ก�������1� 
*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 =���������@�" ��ก�(���*#$���� 0<ก����ก�� 2548 ก�()#"
���)�����
�1��09��
ก��������
-1)��1

���� 3  ��=���������@�" ��ก�(���*#$���� ;���������� 2 0<ก����ก�� 
2548 	!���� 390 �� �09��
ก�����1�� 195 �� ����
ก�����$H�� 195 �� F������#�=��ก���()#�--
�-)�1

� (Stratified Random Sampling) ���,���#,�����1���ก����	
��09��--��-5�#��������	
������ �
�  
#��)����#�1,��#
�� .93 �������$/ ��#��=���	ก�	����#5�����$��)������� 

��ก����ก��*-�)� 
�;�*������#"���ก����ก�������ก�������1�*���ก��  ���
ก�����1)��1

���� 3 =�������

��@�" ��ก�(���*#$���� 0<ก����ก�� 2548 #��
���
 
1. ����ก�	ก��#ก�������ก����� �;�*���#�09�	���=����##����#�$#���# ����09� 

������ 70.35 ���#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 34.52 
2. ������������� �;�*���#�09�	���=����##����#�$#���# ����09������� 89.33 ��� 

#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 42.62  
3. �����5����� �(0ก�:/ ��������!�������#����ก �;�*���#�09�	���=����##����#

�$#���# ����09������� 75.07 ���#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 38.83 
4. ����ก���
����0���#���� �;�*���#�09�	���=����##����#�$#���# ����09������� 

89.13 ���#����#"���ก�������
-#�ก ����09������� 44.35 



����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
 ��ก��������������� ���������
�
��
���ก������������ 
����� 

1. ก��ก���	
���
�ก����ก������กก������������ 
2. ก����������������� !�"
�"	ก���#$�� 
3. ก���ก&'��'���(���)� 
4. ก��$�
ก�� ������#������+(���)� 

 
ก��ก�� �
!�"#�ก�$%"ก��
%&�กก%'(������(�� 
 !�"#�ก�  
 ���
�ก� !�"
�"	ก���#$��,
��ก� 	�ก��!�	
���
�-	 !� 2 "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!�  
�3ก��01ก2� 2551 $�ก$��	�	.����!�	 �-���
 233 .����!�	 �!	�ก��!�	
���
�-	 !� 2 $��	�	 18,216 �	 
��8		�ก��!�	
�� 9,471 �	 ���	�ก��!�	�;#� 8,745 �	  

 ก%'(������(�� 
 ก������������ !�"
�"	ก���#$����8		�ก��!�	
���
�-	 !� 2 "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!�  
�3ก��01ก2� 2551 $�กก�������<(	�
(��ก������������ .
�"
�����������&$�)�(�� ���$=!� ���
���+�ก	 ('�;���  .ก��.  2542: 172; �����#�$�ก Krejcie; & Morgan.  n.d.)  !�$��	�	���
�ก� 
20,000 �	 ,
�$��	�	ก������������� ��ก�' 377 �	 ���"	ก���#$�����-�	!- P)��#$��"
�ก������������$��	�	 
380 �	 ,
���.
�ก���������������''����(�-	��	 (Multi T Stage Random Sampling) 
��	!- 
 1. ก���	
��
���	.����!�	 !���8	ก������������ 30 ��� 1 .����!�	 $�ก 233 .����!�	  
,
� 7 .����!�	  
 2. ����Y�"	$�����
ก��'!��! 8 ����Y� P)��#$��ก���	
"
� 7 ����Y� .
�"
��#Z!ก��������������� 
,
�����Y������ก��'!� ����Y������1ก ����Y�����/���� ����Y��(�/	� ����Y���	������ ����Y�
���� ��� �������Y���� �' 
 3. .����!�	 !���)�"	���������Y�"
�ก��������������� ����Y��� 1 .����!�	 ,
�
��	!- ����Y������
ก��'!� .����!�	'��	�������� ����Y�����/���� .����!�	'��	'����!�	 ����Y��(�/	� .����!�	
'��	������!�
 ����Y���	������ .����!�	��
���
�	�������+ 1 ����Y����� ��� .����!�	����/	 
�������Y���� �' .����!�	'��	��� �'  
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 4. ����ก�������������''�'��
�-	 (Stratified Random Sampling) ��ก����/0�����
�'
�-	 
,
�ก������������ 
������� 1 ��� ����� 2 
   
����� 1 ���
�ก����ก������������ 
 


�� �;#� ��� 
.����!�	 

���
�ก� 
ก����

�������� 
���
�ก� 

ก����
�������� 

���
�ก� 
ก����

�������� 
.����!�	'��	�������� 84 14 90 14 174 28 
.����!�	��
���
�	�������+1 215 34 188 30 403 64 
.����!�	����/	 153 24 148 24 301 48 
.����!�	'��	��� �' 218 35 189 30 407 65 
.����!�	
��
	�����1ก��	�� 254 40 220 35 474 75 
.����!�	'��	'����!�	 171 27 142 23 313 50 
.����!�	'��	������!�
 168 26 144 24 312 50 

��� 1,263 200 1,121 180 2,384 380 

 
����� 2 ก��������������ก����/0 �����
�'
�-	 
 


�� �;#� 
.����!�	 

�.4 �.5 �.6 
��� 

�.4 �.5 �.6 
��� ��� �-���
 

.����!�	'��	�������� 5 4 5 14 4 5 5 14 28 

.����!�	��
���
�	�������+1 10 11 13 34 10 10 10 30 64 

.����!�	����/	 6 10 8 24 6 8 10 24 48 

.����!�	'��	��� �' 13 10 12 35 11 9 10 30 65 

.����!�	
��
	�����1ก��	�� 14 14 12 40 9 11 15 35 75 

.����!�	'��	'����!�	 9 8 10 27 6 9 8 23 50 

.����!�	'��	������!�
 10 8 8 26 7 9 8 24 50 
��� 67 65 68 200 53 61 66 180 380 
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ก��)����
��&����&�����#���ก������� 
 ���������� !�"
�"	ก���ก&'��'���(���)���8	�''��'\�� �Y�/�����������ก��ก����!�	
ก����	����ก����!�	�)�/�01ก2� (��	�ก��!�	
���
�-	 !� 2 "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!�  
�3ก��01ก2�  2551  �'����ก��8	  3  ��	  ��� 
 ������ 1  ��8	�''��'\��(���)����	��� (��P)���'�''��'\�� �!��ก2<���8	�''
���$��'���ก�� (Check List) 
 ������ 2  ��8	�''��'\���Y�/�����������ก��ก����!�	ก����	����ก����!�	�)� 
/�01ก2� (��	�ก��!�	
���
�-	 !� 2 "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!� �3ก��01ก2� 2551 
�''��'\�� �'����ก��8	 5  
��	 ,
��ก� 
��	$�
��������/�01ก2� 
��	�	�-����#
�/�01ก2�  

��	��)P)���	�#
�/�01ก2� 
��	ก����	���ก#$ก���/�01ก2� ���
��	ก����
��������#	P� ��
�#
�/�01ก2� �''��'\����ก��ก��8	 2 ��ก2<� ��� 
 �''��'\���Y�/ �!��ก2<���8	�''���$��'���ก�� (Check List) ��� �!����,���! 
  �!  ����\1�  �!�Y�/ก����!�	ก����	���(�����\��	�-	 �����!����������� 
  ,���!  ����\1�  ,���!�Y�/ก����!�	ก����	���(�����\��	�-	 ����,���!�����������  
 �''��'\����������ก�� �!��ก2<���8	�''��������	�����<��� (Rating Scale)  
5 ��
�' ��� ��ก !���
 ��ก ��	ก��� 	��� ���	��� !���
 

 ������ 3  ��8	�''��'\���ก!���ก�'(����	��	����	 b ��ก2<���8	�''��'\��������c
 
 

           
ก,-.ก��� ��"$��$%"ก��$!%���� ������!/0 � 
 .
�"�����		���	-���	�ก���������;$�ก��ก,�	���
��	!- 
  ��ก !���
 "�� 5 ���		    ����\1�   �!��������ก����ก !���
 
  ��ก          "�� 4 ���		    ����\1�   �!��������ก����ก 
  ��	ก���   "�� 3 ���		    ����\1�   �!��������ก����	ก��� 
  	���     "�� 2 ���		    ����\1�   �!��������ก��	��� 
  	��� !���
  "�� 1 ���		    ����\1�   �!��������ก��	��� !���
 

 ����d�!���'����ก��8	 5 ��
�' .
��!�ก<e+
��	!- (�#�
!��  �ก���#��+.  2552: ��	,�	+) 
       4.21 - 5.00 ����\1� �!��������ก����)�"	��
�'��ก !���
 
       3.41 - 4.20 ����\1�  �!��������ก����)�"	��
�'��ก 
       2.61 - 3.40 ����\1�  �!��������ก����)�"	��
�'��	ก��� 
       1.81 - 2.60 ����\1�  �!��������ก����)�"	��
�'	��� 
       1.00 - 1.80 ����\1�  �!��������ก����)�"	��
�'	��� !���
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 ���������ก��)����
��&����&� 
 1. 01ก2���	��������� ��ก��� �����	�#$�� !��ก!���(���ก�'ก����!�	ก����	�#
�/�01ก2�

�/�����8	�	� ��"	ก����������������� 
 2. ������''��'\���Y�/�����������ก��ก����!�	ก����	����ก����!�	�)�/�01ก2� 
 3. 	���''��'\�� !�P)��#$������� "���<�ก���ก����'�����#;;�	#/	Z+���$��'���

	�������'�����ก�,(  
 4. 	���''��'\�� !����'�����ก�,(����,�"��P)��
!���
�;���$/#$��<��	�-��� �/���������

� !������ (Validity) (���''��'\�� 
 5. 	���''��'\�� !����'�����ก�,(���P)��
!���
�;��	��	�,�"���<�ก���ก����'���

��#;;�	#/	Z+���$��' ก��	 !�$�	��,� 
���"
� 
 6. 	���''��'\��,� 
���"
�ก�'	�ก��!�	 !�,��"
�ก������������$��	�	 30 �	 �/���������

�
������	 (Reliability) (���''��'\�� .
�������������# Z#j���k�  ����#Z!(�����	'�� (Cronbach) 
,
���������
������	� ��ก�' 0.84 

 7. 	���''��'\�� !�,
�,�"
�"	ก���ก&'��'���(���)�$�กก������������ !�ก���	
 

 
ก��
ก1������������% 
 ก���ก&'��'���(���)� P)��#$��
���	#	ก�� 
��	!- 

1. P)��#$��(��	�����$�ก'�<e#��# ����� ����# �����0�!	��#	 ��#.�l \1�P)����	��ก���(� 
/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!� �/���(������������"	ก���ก&'��'���(���)� 

2. (��	�����$�ก���	�ก��	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!� \1�P)����	��ก��.����!�	�/���(����� 
�	�������+"	ก���ก&'��'���(���)� 

3. P)��#$��	���	�����,�.����!�	 !��ก&'��'���(���)� "	ก����'�''��'\��
����	��� ��� 
�!P)�
���"	ก���ก&'�''��'\�� �����ก&'�''��'\����	 �-���
 

4. 	���''��'\�� !�,
���'�����$��'������')�<+\)ก���� ����	���''��'\��,� 

���	#	ก���#������+���,� 
 
ก����
ก�"��������%$%"ก����
���" .�����% 

1.  	��(���)���	 !� 1 (���)����	���(��P)���'�''��'\�� ���$ก�$�������\!� ��� 
����������� 	����	�P�ก���#������+"	�)��''����� ���ก�'������!�� 

2.  	��(���)���	 !� 2 �Y�/ก����!�	ก����	����ก����!�	�)�/�01ก2� (��	�ก��!�	 
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���
�-	 !�  2  "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!�  �3ก��01ก2� 2551 ���$ก�$�������\!� ��������
������ ����	����	�"	�)������ ���ก�'������!�� 

3.  	��(���)���	 !� 2 ��������ก��ก����!�	ก����	����ก����!�	�)�/�01ก2� (��	�ก��!�	 

���
�-	 !�  2  "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!�  �3ก��01ก2� 2551 ��������d�!��  ������	�'!����'	
����m�	 ��
�'��������ก�� ����	����	�"	�)������ ���ก�'������!��  

4.  ���!�'� !�'��������ก��ก����!�	ก����	����ก����!�	�)�/�01ก2� (��	�ก��!�	 

���
�-	 !�  2  "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!�  �3ก��01ก2� 2551 ��������/0
�� ก�' �/0�;#� 
.
�"
�ก�� 
��'��� ! (t - test) ����	������	�"	�)�������!�� 

5.  ���!�'� !�'��������ก��ก����!�	ก����	����ก����!�	�)�/�01ก2� (��	�ก��!�	 

���
�-	 !�  2  "	.����!�	�(�/�-	 !�ก��01ก2�ก��'!�  �3ก��01ก2� 2551 �������
�-	���\�01ก2��3 !� 4, 5 
��� 6 .
��#������+����������	�'' ���
!�� (One-Way Analysis of Variance) "	ก�<! !�P�ก��
 
��'�!������ก����������!	�������; ���\#�# "��	��,� 
��'������ก����(������d�!����8	����)�
.
�"
��#Z!(���
k�kq (Scheffers Method) 

 



����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
  ก��������	
��
������������ ��
�������
ก��
�������ก� �!"��# $%�����
������!"��&��� 
 n $%� ������ก�("�!����"�� 
 x  $%� �"��)��*� 
 S.D. $%� �"���.�*���.���!�/�� 
 t $%� �"��1�!�%�*23
2�ก��������	
�ก��$�ก$��$..%� 
   F   $%�   �"��1�!�%�*23
2�ก��������	
�ก��$�ก$��$..��5 (F-Distribution) 
   df   $%�   3���$
"���������	 (Degree of Freedom) 
  SS      $%�   ��.�ก����	$���.�*���.�ก�������� (Sum of square) 
  MS   $%�   �"��)��*������.�ก����	$���.�*���.�ก�������� (Mean of Square) 
 p $%� �����"��	�&H� (Probability) 
 * $%� ���������%���1�!�%�*�	��. .05 
 

ก
��
���
��������� 

1.  ����
����!��%�* 1 �
�����"��!�������
!�.$..��.1�� ��$�ก$��
�����1�* $�	 

��"��
���	 ���������ก��������	
�2���&$..!���� &�	ก�.��������� 

2.  ����
����!��%�* 2 �Q�Rก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก����� 
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 ��$�ก$��
�����1�* $�	
��"�
�
���	 $�
��������2���&!���� &�	ก�.��������� 

3.  ����
����!��%�* 2 ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก����� 
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 ��
��"��)��*�  $�	�"���.�*���.�
��!�/�� �	��.����!
��ก�� $�
��������2���&!���� &�	ก�.���������  

4.  �&���.�%��.����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก����� 
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �	
�"���RS3�� ก�. �RS
��� 
U��23
ก��%���.�"�%� (t - test) $�
����������2���&��������� 

5.  �&���.�%��.����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก����� 
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3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �	
�"��3���&�	1�STก��&W%�* 4, 5 
$�	 6 U��������	
�����$&�&���$..%������� (One-Way Analysis of Variance) 2�ก� �%�*��ก��
%���.������$!ก!"����"�������������%���1�!� 2

����&%���.����$!ก!"������"��)��*��&H������"
U��23
��a�����35�5b (Scheffeds Method) 
        6.  ���$..��.1�� !��%�* 3 �
�����$�	�V*�#����(& $�
��������2���&��������� 
 
��ก
��
���
��������� 
  !��%�*  1  �
�����"��!�������
!�.$..��.1�� ������	
��
����U��$�ก$������1�* $�	�"�
�
���	 $�
��������2���&!����&�	ก�.��������� 
 
!����  3  �
�����"��!�������
!�.$..��.1�� 
 

3�� 
��� ���   �RS 
   �	��.3��� n % n % n % 

3���&�	1�STก��&W%�* 4 67 17.63 53 13.95 120 31.58 

3���&�	1�STก��&W%�* 5 65 17.11 61 16.05 126 33.16 

3���&�	1�STก��&W%�* 6 68 17.89 66 17.37 134 35.26 

��� 200 52.63 180 47.37 380 100.00 

 
  ��ก!����  3  $����"� �
�����"��!�������ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*
ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 %�*�&H�ก�("�!����"�� ������ 380 �� ���$�ก�&H���ก�����3���
&�	1�STก��&W%�* 4 3�� ������ 67 �� ����&H��
���	 17.63 $�	 
��� ������ 53 �� ����&H��
���	 
13.95  ��ก�����3���&�	1�STก��&W%�* 5 3�� ������ 65 �� ����&H��
���	 17.11 $�	 
��� ������ 61 
�� ����&H��
���	 16.95 $�	��ก�����3���&�	1�STก��&W%�* 6 3�� ������ 68 �� ����&H��
���	 17.89 
$�	 
��� ������ 66 �� ����&H��
���	 17.37  
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 !��%�*  2  �Q�R$�	����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551   
 
!����  4  �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
���(��("�
���R�STก�� (n = 380) 
 

�� ��"�� 
�Q�R 

n % n % 
1. 380 100.00 0 0.00 ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก��

%���
������1Q�R%��ก�� �3"� ����$�k�$�� ������k� ������"��!��        
2. 328 86.32 52 13.68 ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก��

%���
������ � �3"� �����3V*���*� ��ก���� ��"Uก�a�"��  ��
��ก��.�(�
!����   

     

3. 337 88.68 43 11.32 ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก��
%���
����!2� �3"� ���
!(��  ��V���5lm���V*�$�"  ��"�
k�$ก"!�� �"�����$�"�2�      

4. 362 95.26 18 4.74 ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก��
%���
������� �3"� ก�����"�"��ก�.��
�V*� ������2� ��
��ก2

�Q��      

5. 377 99.21 3 0.79 ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก����� 
��ก��R�j��%�ก�	ก�n����T��      

6. 373 98.16 7 1.84 ก���������3�R�STก��3"��2

��ก�������%�ก�	ก�����V*���
��"��ก�� 
��
1�ก!
��      

7. 325 85.53 55 14.47 ก���������3�R�STก��3"��%��2

��ก��������	�.��.����� �3"�  
�������!������ ������ก�	!V��V��
�         

8. 371 97.63 9 2.37 ก���������3�R�STก��%��2

��ก�����������2��&H���กก�n� �3"� ก��������� 
����Rกoก!�ก�   ก����
��ก$R
 3�	 $�	�Q��      

9. 348 91.58 32 8.42 ก���������3�R�STก��%��2

��ก������������&H���
���$�	��
!��%�*��   
�3"� 
��
�
�ก�("�$�	���3�ก�"���V�ก��%������������k�      

10. 378 99.47 2 0.53 ก���������3�R�STก��%��2

��ก�������������
�ก�*��ก�.กo ก!�ก� 
2�ก����"�
�V�ก��$�"����ก�n�     

��� 3579 94.18 221 5.82 
   

  ��ก!����  4  $����"� �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
���(��("�
���R�STก�� 

U����� �������
��	�� �
���	 94.18 
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!����  5  �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
����V��
���3�R�STก�� (n = 380) 
 

�� ��"�� 
�Q�R 

n % n % 
1. 367 96.58 13 3.42 
 

����V��
��ก�*��ก�.ก�����V*���
�RV��/�� �3"� ก�������  
ก��ก�	U�� ก��ก
� ก���
����  ก��!� ก���!	       

2. 336 88.42 44 11.58 
 

����V��
��ก�*��ก�.ก�����V*���
�&�	ก�.���
�	  
�3"� ก��.��
��&�	ก�.�R��  ก��ก�����
����
�	       

3. 376 98.95 4 1.05 
 

����V��
��ก�*��ก�.กo ก!�ก� ก����"��ก�$�	ก�n� 
      

4. 375 98.68 5 1.32 
 

��V��
���3�R�STก��%��2

��ก�������������
 
$�	�
k��( �"����ก����กก�����ก��       

5. 370 97.37 10 2.63 
 

��V��
���3�R�STก����%���&�	�Q%%�� $�	.(��� 
      

6. 345 90.79 35 9.21 
 

��V��
���3�R�STก����%���ก�n��%� $�	ก�n���ก� 
      

7. 375 98.68 5 1.32 
 

��V��
���3�R�STก�� ��ก�����2

��ก�����  
��

��กก����กก�����ก����
1�ก��a�       

8. 380 100.00 0 0.00 
 

��V��
���3�R�STก��%��2

��ก�������%�ก�	 
%��ก����กก�����ก��$�	��"�ก�n�       

9. 359 94.47 21 5.53 
 

��V��
���3�R�STก�������
��ก�.������2� 
$�	����!
��ก�������ก�����     

��� 3283 95.99 137 4.01 

 
  ��ก!����  5  $����"� �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  �
����V��
���3�R�STก�� 

U����� �������
��	�� �
���	 95.99 
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!����  6  �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
�������
�����3�R�STก�� (n = 380) 
 

�� ��"�� 
�Q�R 

n % n % 
1. 367 96.58 13 3.42 
 

�����
�����ก��$�
���!1(&�	�������ก�������ก�����2


��ก�����%��.%(ก�����     

2. 372 97.89 8 2.11 
 

�����
��������������12�ก���a�.��$�	 
��a�!%�ก�	ก�n�2

��ก�������
�2���
�"��     

3. �����
�����ก��$!"�ก������.�
�� �
��	��2�ก����� 378 99.47 2 0.53 
4. �����
��������� ��� �"�����$�"�2� � 	%��ก����� 369 97.11 11 2.89 
5. �����
�����ก��R�����(Q�R����.�
��2�� 	%�*%��ก����� 371 97.63 9 2.37 
6. �����
������	�.��.����� $�	!��!"����� 363 95.53 17 4.47 
7. �����
������"��ก��$�k�$�� 377 99.21 3 0.79 
8. �����
����������&H�ก����� ��(ก���� 364 95.79 16 4.21 
9. �����
������������2�2�"��$���ก�����%(ก�� 370 97.37 10 2.63 
10. 369 97.11 11 2.89 

 
�����
�����������.���3�.2�ก����� 
��"�	%���
�
�%�*ก�����     

11. 369 97.11 11 2.89 
 

�����
�����ก��2

���&�Tก��$�	��.5p���������
k����
��ก�����     

��� 4069 97.34 111 2.66 

 
  ��ก!����  6  $����"� �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  �
�������
�����3�R�STก��
U����� �������
��	�� �
���	 97.34 
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!����  7  �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
��ก�����$�	ก��ก���R�STก�� (n = 380) 
 

�� ��"�� 
���ก�� 

n % n % 
1. ��ก���.�("��"��ก��ก"��ก�������ก����� 353 92.89 27 7.11 
2. 367 96.58 13 3.42 
 

��ก��23
�(&ก� �&�	ก�.2�ก���a�.�� $�	��a�! 
2

��ก�������ก"��  ��ก�����T�2

��ก�����&q�.�!�!��      

3. ��ก��$."�ก�("���ก�����ก�("��	 8-10 ��  
2�ก��rsก&q�.�!� 

355 93.42 25 6.58 

4. ��ก�����U����a� ก��.����� �a�.��$�	��a�! 376 98.95 4 1.05 
5. 368 96.84 12 3.16 
 

��ก��$ก
���
�.กR�"��$�	$�	����R�*��!�� 
2�ก��rsก2

ก�.��ก�����       

6. ก��ก���ก�������ก�����������rsก&q�.�!��R���R� 334 87.89 46 12.11 
7. 359 94.47 21 5.53 
 

��ก�����ก��ก���%�*�"������ก�������ก�����  
�3"� ก��$�"����2�3��������      

8. 329 86.58 51 13.42 
 

��ก����(&��*�%�*������&$�
� $�	$�	����(�&q�.�!� 

������ก�����      

9. 368 96.84 12 3.16 
 

��ก�����2

��
��ก��a�&t��ก���(.�!��
!(��ก 
ก����"�ก�n�$�	��"��
������&���Q��      

10. ก��ก���ก�������ก�������ก��STก���R�*��!����ก����U� 197 51.84 183 48.16 
11. 369 97.11 11 2.89 

 
��ก��&��กrp���ก� 	�����!"�� # 2

��ก����� �3"�  
�����������  ก����
��ก����� ก���&H���
��"�  
$�	��
��%�*�� 

     

12. ก��ก���ก�������ก�������������(ก���� 378 99.47 2 0.53 

��� 4153 91.07 407 8.93 
 

 ��ก!����  7  $����"� �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก��  
�����ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  �
��ก�����$�	
ก��ก���R�STก�� U����� �������
��	�� �
���	 91.07 ��V*�R���� ��&H�����
� R.�"� ก��ก���
ก�������ก�������ก��STก���R�*��!����ก����U� ��"�������
��	�� ��ก1T��
���	 48.16 
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!����  8  �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
��ก�����$�	&�	������%��R�STก��  
 (n = 380) 
 

�� ��"�� 
�Q�R 

n % n % 
1. 375 98.68 5 1.32 
 

��ก�����$�	&�	������!��!����V��
�  
$�	ก��ก���ก�������ก�����      

2. 365 96.05 15 3.95 
 

ก�����$�	&�	������%��2

��ก�����������
ก�	!V��V��
�2�ก���������ก�T��      

3. 314 82.63 66 17.37 
 

��ก��$�
��	$��%�*��
2

��ก�����%��.%(ก����� 

���ก����.      

4. 357 93.95 23 6.05 
 

��ก��$�
���a�ก��%���. $�	�ก u�ก��2

�	$�� 
2�ก��ก���%�*�����      

5. 365 96.05 15 3.95 
 

��ก��23
$..%���.%�*!��ก�.��V��
�ก������� 
ก����� $�	ก��rsก&q�.�!�      

6. ��ก��$�
�2

��ก�����%��.�"��
�
�ก"��ก��%���. 364 95.79 16 4.21 
7. 343 90.26 37 9.74 
 

��ก��&�	������ก"������� �RV*�!�����.������

RV��/�� $�	%�ก�	�.V���!
������ก�����      

8. ��ก�����$�	&�	�������	
�"�������$�	
�������� 339 89.21 41 10.79 
9. ��ก���a�.��$�	��a�!ก��&q�.�!�ก"��ก��%���. 370 97.37 10 2.63 
10. 340 89.47 40 10.53 

 
��ก���กk.�	$����กก����
��"��ก��ก��� �3"�  
�������	�.��.����� ����������� ก��$!"�ก��      

11. ��ก��%���.����1Q�R%��ก��2�%(ก�	��.3�������� 370 97.37 10 2.63 

��� 3902 93.35 278 6.65 

  
��ก!����  8  $����"� �Q�R%�*�&H��������ก�������ก��������	ก���������
R�STก��  

�����ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  �
��ก�����$�	
&�	������%��R�STก�� U����� �������
��	�� �
���	 93.35 
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!����  9  ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 (n = 380) 
 

���ก�� x  S.D. �	��. 
1. �
���(��("�
���R�STก�� 4.07 0.49 ��ก 
2. �
����V��
���3�R�STก�� 4.13 0.50 ��ก 
3. �
�������
�����3�R�STก�� 4.19 0.51 ��ก 
4. �
��ก�����$�	ก��ก���R�STก�� 4.10 0.50 ��ก 
5. �
��ก�����$�	&�	������%��R�STก�� 4.08 0.53 ��ก 

��� 4.11 0.44 ��ก 

 
  ��ก!����  9  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 U�����������!
��ก�����"2��	��.
��ก ���"��)��*��%"�ก�. 4.11 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.44 
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!����  10  ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
���(��("�
���R�STก�� (n = 380) 
 

���ก�� x  S.D. �	��. 
1. 4.21 0.67 ��ก%�*�(� 
 

ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก�� 
%���
������1Q�R%��ก�� �3"� ����$�k�$�� ������k� ������"��!��      

2. 3.78 0.82 ��ก 
 

ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก��%�� 
�
������ � �3"� ����  �3V*���*� ��ก���� ��"Uก�a�"��  ��
��ก��.�(�!����      

3. 3.93 0.93 ��ก 
 

ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก�� 
%���
����!2� �3"� ���
!(��  ��V���5lm���V*�$�"  ��"�
k�$ก"!�� �"�����$�"�2�    

4. 4.04 0.90 ��ก 
 

ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก�������R�j��ก�� 
%���
������� �3"� ก�����"�"��ก�.��
�V*� ������2� ��
��ก2

�Q��    

5. 4.33 0.77 ��ก%�*�(� 
 

ก��ก���ก�������ก�������3�R�STก��3"��2

��ก����� 
��ก��R�j��%�ก�	ก�n����T��    

6. 4.18 0.82 ��ก 
 

ก���������3�R�STก��3"��2

��ก�������%�ก�	ก�����V*���
��"��ก�� 
��
1�ก!
��    

7. 3.75 0.92 ��ก 
 

ก���������3�R�STก��3"��%��2

��ก��������	�.��.����� �3"�  
�������!������ ������ก�	!V��V��
�       

8. 4.32 0.81 ��ก%�*�(� 
 

ก���������3�R�STก��%��2

��ก�����������2��&H���กก�n� �3"� ก���������  
����Rกoก!�ก� ก����
��ก$R
 3�	 $�	�Q��    

9. 3.89 0.87 ��ก 
 

ก���������3�R�STก��%��2

��ก������������&H���
���$�	��
!��%�*��   
�3"� 
��
�
�ก�("�$�	���3�ก�"���V�ก��%������������k�    

10. 4.26 0.80 ��ก%�*�(� ก���������3�R�STก��%��2

��ก�������������
�ก�*��ก�.กo ก!�ก� 
2�ก����"�
�V�ก��$�"����ก�n�    

��� 4.07 0.49 ��ก 

 
  ��ก!����  10  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
���(��("�
���R�STก�� 
U�����������!
��ก�����"2��	��.��ก ���"��)��*��%"�ก�. 4.07 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.49 
��V*�R���� ��&H�����
� R.�"� ��ก�����������!
��ก����ก%�*�(� 2��
�ก��ก���ก�������ก�������3� 
R�STก��3"��2

��ก�������ก��R�j��%�ก�	ก�n����T�� �"��)��*��%"�ก�. 4.33 $�	�"���.�*���.���!�/�� 
�%"�ก�. 0.77 
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!����  11  ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
����V��
���3�R�STก�� (n = 380) 
 

���ก�� x  S.D. �	��. 
1. 4.17 0.79 ��ก 
 

����V��
��ก�*��ก�.ก�����V*���
�RV��/�� �3"� ก�������  
ก��ก�	U�� ก��ก
� ก���
����  ก��!� ก���!	    

2. 3.84 0.97 ��ก 
 

����V��
��ก�*��ก�.ก�����V*���
�&�	ก�.���
�	  
�3"� ก��.��
��&�	ก�.�R��  ก��ก�����
����
�	    

3. ����V��
��ก�*��ก�.กo ก!�ก� ก����"��ก�$�	ก�n� 4.22 0.82 ��ก%�*�(� 
4. 4.23 0.78 ��ก%�*�(� 
 

��V��
���3�R�STก��%��2

��ก�������������
 
$�	�
k��( �"����ก����กก�����ก��    

5. ��V��
���3�R�STก����%���&�	�Q%%�� $�	.(��� 4.26 0.80 ��ก%�*�(� 
6. ��V��
���3�R�STก����%���ก�n��%� $�	ก�n���ก� 3.96 0.92 ��ก 
7. 4.24 0.76 ��ก%�*�(� 
 

��V��
���3�R�STก�� ��ก�����2

��ก�����  
��

��กก����กก�����ก����
1�ก��a�    

8. 4.30 0.72 ��ก%�*�(� 
 

��V��
���3�R�STก��%��2

��ก�������%�ก�	 
%��ก����กก�����ก��$�	��"�ก�n�    

9. 3.98 0.89 ��ก 
 

��V��
���3�R�STก�������
��ก�.������2� 
$�	����!
��ก�������ก�����    

��� 4.13 0.50 ��ก 

 
  ��ก!����  11  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
����V��
���3�R�STก�� 
U�����������!
��ก�����"2��	��.��ก ���"��)��*��%"�ก�. 4.13 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.50 
��V*�R���� ��&H�����
� R.�"� ��ก�����������!
��ก����ก%�*�(� 2��
���V��
���3�R�STก��%��2


��ก�������%�ก�	%��ก����กก�����ก��$�	��"�ก�n� �"��)��*��%"�ก�. 4.30 $�	�"���.�*���.���!�/�� 
�%"�ก�. 0.72 
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!����  12  ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
�������
�����3�R�STก�� (n = 380) 
 

���ก�� x  S.D. �	��. 
1. 4.15 0.86 ��ก 
 

�����
�����ก��$�
���!1(&�	�������ก�������ก�����2


��ก�����%��.%(ก�����    

2. 4.33 0.74 ��ก%�*�(� 
 

�����
��������������12�ก���a�.��$�	 
��a�!%�ก�	ก�n�2

��ก�������
�2���
�"��    

3. �����
�����ก��$!"�ก������.�
�� �
��	��2�ก����� 4.52 0.69 ��ก%�*�(� 
4. �����
��������� ��� �"�����$�"�2� � 	%��ก����� 4.14 0.85 ��ก 
5. �����
�����ก��R�����(Q�R����.�
��2�� 	%�*%��ก����� 4.09 0.82 ��ก 
6. �����
������	�.��.����� $�	!��!"����� 3.92 0.87 ��ก 
7. �����
������"��ก��$�k�$�� 4.52 0.69 ��ก%�*�(� 
8. �����
����������&H�ก����� ��(ก���� 4.14 0.87 ��ก 
9. �����
������������2�2�"��$���ก�����%(ก�� 4.16 0.83 ��ก 
10. �����
�����������.���3�.2�ก�������"�	%���
�
�%�*ก����� 4.11 0.86 ��ก 
11. 4.01 0.93 ��ก 

 
�����
�����ก��2

���&�Tก��$�	��.5p���������
k����
��ก�����    

��� 4.19 0.51 ��ก 

 
  ��ก!����  12  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
�������
�����3�R�STก�� 
U�����������!
��ก�����"2��	��.��ก ���"��)��*��%"�ก�. 4.19 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.51 
��V*�R���� ��&H�����
� R.�"� ��ก�����������!
��ก����ก%�*�(� 2��
������
�����ก��$!"�ก������.�
�� 
�
��	��2�ก����� $�	�����
������"��ก��$�k�$�� �"��)��*��%"�ก�. 4.52 $�	�"���.�*���.���!�/�� 
�%"�ก�. 0.69 
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!����  13  ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
��ก�����$�	ก��ก���R�STก�� (n = 380) 
 

���ก�� x  S.D. �	��. 
1. ��ก���.�("��"��ก��ก"��ก�������ก����� 4.09 0.88 ��ก 
2. 4.28 0.79 ��ก%�*�(� 
 

��ก��23
�(&ก� �&�	ก�.2�ก���a�.�� $�	��a�!2


��ก�������ก"��  ��ก�����T�2

��ก�����&q�.�!�!��    

3. ��ก��$."�ก�("���ก�����ก�("��	  8-10 �� 2�ก��rsก&q�.�!� 3.97 0.97 ��ก 
4. ��ก�����U����a� ก��.����� �a�.��$�	��a�! 4.19 0.79 ��ก 
5. 4.13 0.81 ��ก 
 

��ก��$ก
���
�.กR�"��$�	$�	����R�*��!�� 
2�ก��rsก2

ก�.��ก�����     

6. ก��ก���ก�������ก�����������rsก&q�.�!��R���R� 4.04 0.77 ��ก 
7. 4.09 0.90 ��ก 
 

��ก�����ก��ก���%�*�"������ก�������ก�����  
�3"� ก��$�"����2�3��������    

8. 3.86 0.99 ��ก 
 

��ก����(&��*�%�*������&$�
� $�	$�	����(�&q�.�!� 

������ก�����    

9. 4.35 0.80 ��ก%�*�(� 
 

��ก�����2

��
��ก��a�&t��ก���(.�!��
!(��ก 
ก����"�ก�n�$�	��"��
������&���Q��    

10. ก��ก���ก�������ก�������ก��STก���R�*��!����ก����U� 3.62 1.20 ��ก 
11. 4.13 0.88 ��ก 

 
��ก��&��กrp���ก� 	�����!"�� # 2

��ก����� �3"�  
�����������  ก����
��ก����� ก���&H���
��"�$�	��
��%�*��    

12. ก��ก���ก�������ก�������������(ก���� 4.42 0.77 ��ก%�*�(� 
��� 4.10 0.50 ��ก 

 
  ��ก!����  13  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
��ก�����$�	ก��ก���
R�STก�� U�����������!
��ก�����"2��	��.��ก ���"��)��*��%"�ก�. 4.10 $�	�"���.�*���.���!�/�� 
�%"�ก�. 0.50 ��V*�R���� ��&H�����
� R.�"� ��ก�����������!
��ก����ก%�*�(� 2��
�ก��ก���ก�������
ก�������������(ก���� �"��)��*��%"�ก�. 4.42 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.77 
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!����  14  ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
��ก�����$�	&�	������%��R�STก��  
 (n = 380) 
 

���ก�� x  S.D. �	��. 
1. 4.17 0.76 ��ก 
 

��ก�����$�	&�	������!��!����V��
�  
$�	ก��ก���ก�������ก�����    

2. 4.10 0.77 ��ก 
 

ก�����$�	&�	������%��2

��ก�����������ก�	!V��V��
� 
2�ก���������ก�T��    

3. ��ก��$�
��	$��%�*��
2

��ก�����%��.%(ก�����
���ก����. 3.91 1.01 ��ก 
4. 4.03 0.88 ��ก 
 

��ก��$�
���a�ก��%���. $�	�ก u�ก��2

�	$�� 
2�ก��ก���%�*�����    

5. 4.12 0.81 ��ก 
 

��ก��23
$..%���.%�*!��ก�.��V��
�ก������� 
ก����� $�	ก��rsก&q�.�!�    

6. ��ก��$�
�2

��ก�����%��.�"��
�
�ก"��ก��%���. 4.22 0.84 ��ก%�*�(� 
7. 3.94 0.87 ��ก 
 

��ก��&�	������ก"������� �RV*�!�����.������
RV��/�� 
$�	%�ก�	�.V���!
������ก�����    

8. ��ก�����$�	&�	�������	
�"�������$�	
�������� 4.01 0.88 ��ก 
9. ��ก���a�.��$�	��a�!ก��&q�.�!�ก"��ก��%���. 4.14 0.88 ��ก 
10. 4.05 0.98 ��ก 

 
��ก���กk.�	$����กก����
��"��ก��ก��� �3"�  
�������	�.��.����� ����������� ก��$!"�ก��    

11. ��ก��%���.����1Q�R%��ก��2�%(ก�	��.3�������� 4.20 0.92 ��ก 

��� 4.08 0.53 ��ก 

 

  ��ก!����  14  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 �
��ก�����$�	&�	������%�� 
R�STก�� U�����������!
��ก�����"2��	��.��ก ���"��)��*��%"�ก�. 4.10 $�	�"���.�*���.���!�/�� 
�%"�ก�. 0.50 ��V*�R���� ��&H�����
� R.�"� ��ก�����������!
��ก����ก%�*�(� 2��
���ก��$�
�2

��ก�����
%��.�"��
�
�ก"��ก��%���. �"��)��*��%"�ก�. 4.42 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.77 
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!����  15  �&���.�%��.����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�*  2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 !��!��$&��RS  

 
* ���������%���1�!�%�*�	��. .05 

 
  ��ก!���� 15  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  �����ก�����3�� ���"��)��*� �%"�ก�. 
4.12 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.41 $�	��ก�����
��� ���"��)��*� �%"�ก�. 4.11 $�	 
�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.46  ��กก��%���.����$!ก!"�� R.�"� �"��)��*�����!
��ก�� 
ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �	
�"����ก�����3��ก�.��ก�����
��� ��"$!ก!"��ก�� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3�� (n=200) 
��� (n=180) 
���ก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t p 

1. �
���(��("�
���R�STก�� 4.05 0.46 4.09 0.52 0.80 .427 
2. �
����V��
���3�R�STก�� 4.15 0.47 4.11 0.54 0.80 .422 
3. �
�������
�����3�R�STก�� 4.18 0.50 4.20 0.52 0.51 .612 
4. �
��ก�����$�	ก��ก���R�STก�� 4.12 0.47 4.07 0.54 0.90 .368 
5. �
��ก�����$�	&�	������%��R�STก�� 4.08 0.51 4.09 0.55 0.14 .889 

��� 4.12 0.41 4.11 0.46 0.06 .950 
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!����  16  ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�* 2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 ���$�ก!��!��$&��	��.ก��STก�� 
 

&.4 (n=120) &.5 (n=126) &.6 (n=134) 
���ก�� 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
1. �
���(��("�
���R�STก�� 4.15 0.55 4.01 0.48 4.05 0.43 
2. �
����V��
���3�R�STก�� 4.26 0.50 4.03 0.51 4.12 0.48 
3. �
�������
�����3�R�STก�� 4.30 0.48 4.10 0.52 4.17 0.50 
4. �
��ก�����$�	ก��ก���R�STก�� 4.19 0.53 4.01 0.51 4.10 0.46 
5. �
��ก�����$�	&�	������%��R�STก�� 4.15 0.57 3.97 0.55 4.13 0.45 

��� 4.21 0.46 4.02 0.45 4.11 0.38 

 
  ��ก!���� 16  $����"� ����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����
3"��3���%�*  2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  �����ก�����3���&�	1�STก��&W%�* 4 
���	$���)��*� �%"�ก�. 4.21 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.46  ��ก�����3���&�	1�STก��&W%�* 5  
���	$���)��*� �%"�ก�. 4.02 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.45 $�	��ก�����3���&�	1�STก�� 
&W%�* 6 ���	$���)��*� �%"�ก�. 4.11 $�	�"���.�*���.���!�/�� �%"�ก�. 0.38 
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!����  17  �&���.�%��.����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� �����ก�����3"��3���%�* 2   
 2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551 !��!��$&��	��.ก��STก�� 
 

���ก�� 
$
�"�����
$&�&��� 

df SS MS F p 

�	
�"��ก�("� 2 1.25 0.63 2.62 .074 1. �
���(��("�
���R�STก�� 
 Q��2�ก�("� 377 89.93 0.24   

�	
�"��ก�("� 2 3.35 1.67 6.79* .001 2. �
����V��
���3�R�STก�� 
 Q��2�ก�("� 377 93.00 0.25   

�	
�"��ก�("� 2 2.50 1.25 4.94* .008 3. �
�������
�����3�R�STก�� 
 Q��2�ก�("� 377 95.60 0.25   

�	
�"��ก�("� 2 2.02 1.01 4.02* .019 4. �
��ก�����$�	ก��ก���R�STก�� 
 Q��2�ก�("� 377 94.64 0.25   

�	
�"��ก�("� 2 2.43 1.21 4.40* .013 5. �
��ก�����$�	&�	������%��R�STก�� 
 Q��2�ก�("� 377 103.95 0.28   

�	
�"��ก�("� 2 2.12 1.06 5.72* .004 
��� 

Q��2�ก�("� 377 69.74 0.18   
 

* ���������%���1�!�%�*�	��. .05 
 

  ��ก!���� 17 $����"� �"��)��*�����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
R�STก�� ���
��ก�����%�*���	��.ก��STก��!"��ก�� ������!
��ก��U�����$�	����
�� $!ก!"��ก�� ��"�������������
%���1�!�%�*�	��. .05 �ก��
��
���(��("�
���R�STก�� %�*��"$!ก!"��ก�� 
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!����  18  ก��������	
�����$!ก!"���&H������"�������!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 
 R�STก�� �����ก�����3"��3���%�* 2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  
 �
����V��
���3�R�STก�� 
 

�	��.ก��STก��  
x  

&�	1�STก��&W%�* 4 
4.26 

&�	1�STก��&W%�* 5 
4.03 

&�	1�STก��&W%�* 6 
4.12 

&�	1�STก��&W%�* 4 4.26 - 0.23* 0.14 

&�	1�STก��&W%�* 5 4.03 - - 0.09 

&�	1�STก��&W%�* 6 4.12 - - - 

 

* �����������%���1�!�%�*�	��. .05 
 

  ��ก!����  18  $����"�  �"��)��*�����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 �
�� 
��V��
���3�R�STก�� �����ก�����&�	1�STก��&W%�* 4 $!ก!"��ก�. ��ก�����&�	1�STก��&W%�* 5 ��"���� 
���������%���1�!�%�*�	��. .05 ��ก������"$!ก!"��ก�� 
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!����  19  ก��������	
�����$!ก!"���&H������"�������!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 
 R�STก�� �����ก�����3"��3���%�* 2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  
 �
�������
�����3�R�STก�� 
 

�	��.ก��STก��  
x  

&�	1�STก��&W%�* 4 
4.30 

&�	1�STก��&W%�* 5 
4.10 

&�	1�STก��&W%�* 6 
4.17 

&�	1�STก��&W%�* 4 4.30 - 0.20* 0.13 

&�	1�STก��&W%�* 5 4.10 - - 0.07 

&�	1�STก��&W%�* 6 4.17 - - - 

 

* �����������%���1�!�%�*�	��. .05 
 

  ��ก!����  19  $����"�  �"��)��*�����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 �
�� 
�����
�����3�R�STก�� �����ก�����&�	1�STก��&W%�* 4 $!ก!"��ก�. ��ก�����&�	1�STก��&W%�* 5 ��"���� 
���������%���1�!�%�*�	��. .05 ��ก������"$!ก!"��ก�� 
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!����  20  ก��������	
�����$!ก!"���&H������"�������!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 
 R�STก�� �����ก�����3"��3���%�* 2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  
 �
��ก�����$�	ก��ก���R�STก�� 
 

�	��.ก��STก��  
x  

&�	1�STก��&W%�* 4 
4.19 

&�	1�STก��&W%�* 5 
4.01 

&�	1�STก��&W%�* 6 
4.10 

&�	1�STก��&W%�* 4 4.19 - 0.18* 0.09 

&�	1�STก��&W%�* 5 4.01 - - 0.09 

&�	1�STก��&W%�* 6 4.10 - - - 

 

* �����������%���1�!�%�*�	��. .05 
 

  ��ก!����  20  $����"�  �"��)��*�����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 �
��ก�� 
���$�	ก��ก���R�STก�� �����ก�����&�	1�STก��&W%�* 4 $!ก!"��ก�. ��ก�����&�	1�STก��&W%�* 5  
��"�������������%���1�!�%�*�	��. .05 ��ก������"$!ก!"��ก�� 
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!����  21  ก��������	
�����$!ก!"���&H������"�������!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 
 R�STก�� �����ก�����3"��3���%�* 2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  
 �
��ก�����$�	&�	������%��R�STก�� 
 

�	��.ก��STก��  
x  

&�	1�STก��&W%�* 4 
4.15 

&�	1�STก��&W%�* 5 
3.97 

&�	1�STก��&W%�* 6 
4.13 

&�	1�STก��&W%�* 4 4.15 - 0.18* 0.02 

&�	1�STก��&W%�* 5 3.97 - - 0.16* 

&�	1�STก��&W%�* 6 4.13 - - - 

 

* �����������%���1�!�%�*�	��. .05 
 

  ��ก!����  21  $����"� �"��)��*�����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
  
�
��ก�����$�	&�	������%��R�STก�� �����ก�����&�	1�STก��&W%�* 5 $!ก!"��ก�. ��ก����� 
&�	1�STก��&W%�* 4 $�	 6 ��"�������������%���1�!�%�*�	��. .05 ��ก������"$!ก!"��ก�� 
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!����  22  ก��������	
�����$!ก!"���&H������"�������!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 
 R�STก�� �����ก�����3"��3���%�* 2  2�U���������!RV��%�*ก��STก��ก�	.�*  &Wก��STก�� 2551  
 

�	��.ก��STก��  
x  

&�	1�STก��&W%�* 4 
4.21 

&�	1�STก��&W%�* 5 
4.02 

&�	1�STก��&W%�* 6 
4.11 

&�	1�STก��&W%�* 4 4.21 - 0.19* 0.10 

&�	1�STก��&W%�* 5 4.02 - - 0.09 

&�	1�STก��&W%�* 6 4.11 - - - 

 

* �����������%���1�!�%�*�	��. .05 
 

  ��ก!����  22  $����"�  �"��)��*�����!
��ก��ก�������ก��������	ก���������
 ��� 
��ก�����&�	1�STก��&W%�* 4 $!ก!"��ก�. ��ก�����&�	1�STก��&W%�* 5 ��"�������������%���1�!�%�*�	��.  
.05 ��ก������"$!ก!"��ก�� 
 
 
  !��%�* 3 ��������
k�$�	�
�����$�	  
   ��ก�������"��
$�����������
k�
�V��
�����$�	2�# 
 
 
 

 



����� 5 
��	
�� 
��
����� �����
���
��� 

 
 �����	�������
�ก����� �  
           1. �����	
ก�
��
������
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก�����
 !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551  
           2. ������(���'�#��'��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� 
 !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 �
�����(���	 �����+�'ก
�	
ก�
 
              ก�	��! �
���� 

 ก�,!������!
�#��% �%�ก
��-.�����"���"/+��ก! ��ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
 
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 .0
��� 380 �� �(4���ก����� 
� 200 �� �����ก�����56-� 180 �� /+��

&+�ก
��,!������!
��''5�
���"���� (Multi = Stage Random Sampling) 
 ! ��
����"#ก$� 
 1. ����(���� /+��ก! 

 1.1 ��	 �'!���ก�(4� 
       1.1.1 ��	 
� 
       1.1.2 ��	56-� 

                1.2 ��+�'ก
�	
ก�
 
                          1.2.1  �"�(��I�	
ก�
()#�� 4 
                          1.2.2  �"�(��I�	
ก�
()#�� 5 
                          1.2.3  �"�(��I�	
ก�
()#�� 6 
 2. ����(��
� /+��ก! ��
������
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
  
�����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551  
 ���	!�%��&�ก����� � 
 1. ��
������
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 ��	 
� ก�'��	56-�
��ก�!
�ก�� 
 2. ��
������
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 ��5�!
� �"�()  
��ก�!
�ก�� 
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              ���'�
��'
���&(�&�ก����� � 
            ����������#��% �%�ก
��-.�����"���" �(4��''��'I
���������
������
�����ก
�ก
������ก
�
����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 
2551 #��L���-.�����
��
"� �'!���ก�(4� 3 ��� ���  
  ���#�� 1 �(4��''��'I
��������!��������L����'�''��'I
� ����ก�M��(4��''
���.��'�
�ก
� (Check List) 
               ���#�� 2 �(4��''��'I
���
������
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
��������� 
��	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 �'!���ก�(4�   
5 +�
� /+��ก! 
   1.  +�
�.,+�,!�5�
���	
ก�
 

2.  +�
����"�5
�- 
��	
ก�
 
3.  +�
����L������- 
��	
ก�
 
4.  +�
�ก
�������ก-.ก�����	
ก�
 
5.  +�
�ก
���+���(����-�L�#
��- 
��	
ก�
 

  ���#�� 3 ��
��-+�5T������������������ U  
 ก���ก)���������
�*� 
 L���-.��+0
��-�ก
��กT'��'���������+����" 
  1. �-+�!���5������.
ก'�MV-��-#�
��� �5
�-#�
���	�����-�#��-&�W I
�L���0
���ก
�
�0
��ก�
������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ���������
��!�����%�ก
��กT'��'��������� 
  2. ��5������.
ก�0
��ก�
������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� I
�L���0
���ก
�&����������������
�
��,���
�5X%�ก
��กT'��'��������� 
  3. L���-.���0
5������/(���&�������#���กT'��'�������������กT'��'���������+�������� 
�����L�� !��%�ก
��กT'��'��������� 
  4. �0
�''��'I
�#��/+���'�
���.��
���'��MXI�ก���� �0
/(+0
��-�ก
��-���
�5X�!�/( 
 ก��� +ก���,������������-��
�*� 

1.  �0
���������#�� 1 �������!��������L����'�''��'I
� �
�.ก�.�5
��
�I�� ��� 
5
�!
������ �0
����L�ก
��-���
�5X%���(�''�
�
� (��ก�'��
������ 

2.  �0
���������#�� 2 ��
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� 
 !�� �"�#��  2  %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 �
�.ก�.�5
��
�I�� ���5
�!

������ �����0
����%���(�
�
� (��ก�'��
������ 
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3.  �0
���������#�� 2 ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� 
 !�� �"�#��  2  %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 �
5
�!
�Y����  ����!���'�����'�
�
��Z
� ��+�'��
�����ก
� �����0
����%���(�
�
� (��ก�'��
������ 

4.  �(���'�#��'��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� 
 !�� �"�#��  2  %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 ��5�!
���	 
� ก�' ��	56-� 
&+�% �ก
�#+��'�!
#� (t - test) �����0
�
����%���(��
������ 

5.  �(���'�#��'��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� 
 !�� �"�#��  2  %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 ��5�!
� �"�(��I�	
ก�
()#�� 4, 5 
��� 6 &+��-���
�5X��
��(�(����''#
��+��� (One-Way Analysis of Variance) %�ก�M�#��L�ก
�
#+��'����
���ก�!
���!
�������0
��6#
��I-�- %5��0
/(#+��'��
���ก�!
�����!
�Y�����(4��
���!
&+�% ��-d����� e�ef (Scheffegs Method) 
 
��	
��ก����� � 
 1. ��ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 .0
���
#�"�5�+ 380 �� .0
��ก�(4���ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 4  
� .0
��� 67 �� �-+�(4������� 17.63 
��� 56-� .0
��� 53 �� �-+�(4������� 13.95  ��ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 5  
� .0
��� 65 �� 
�-+�(4������� 17.11 ��� 56-� .0
��� 61 �� �-+�(4������� 16.95 �����ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 
6  
� .0
��� 68 �� �-+�(4������� 17.89 ��� 56-� .0
��� 66 �� �-+�(4������� 17.37  
 2. ��
�#���(4�.�-����ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2  
%�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 +�
�.,+�,!�5�
���	
ก�
 +�
����"�5
�- 
 
��	
ก�
 +�
����L������- 
��	
ก�
 +�
�ก
�������ก-.ก�����	
ก�
 +�
�ก
���+���(����-�L�
#
���	
ก�
 &+��������
��5�
��� �-+�(4������� 94.14, 95.99, 97.34, 91.07, 93.35 
 3. ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�
&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 &+��������
�����ก
����!%���+�'�
ก ���!
 
�Y�����#!
ก�' 4.11 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.44 
     3.1 +�
�.,+�,!�5�
���	
ก�
 &+��������
�����ก
����!%���+�'�
ก ���!
�Y����
�#!
ก�' 4.07 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.49 ������-.
�M
�(4��
���� �'�!
 ��ก���������
�
����ก
��
ก#���,+ %����ก-.ก���ก
������ก
�����- 
��	
ก�
 !��%5���ก�������ก
���W�
#�ก��ก�j

+��
"� �!
�Y�����#!
ก�' 4.33 ����!���'�����'��
��Z
��#!
ก�' 0.77 
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      3.2 +�
����"�5
�- 
��	
ก�
 &+��������
�����ก
����!%���+�'�
ก ���!
�Y����
�#!
ก�' 4.13 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.50 ������-.
�M
�(4��
�����'�!
 ��ก���������
�
����ก
��
ก#���,+ %����"�5
�- 
��	
ก�
#0
%5���ก�������#�ก��#
�ก
���กก0
���ก
������!�ก�j
 
�!
�Y�����#!
ก�' 4.30 ����!���'�����'��
��Z
��#!
ก�' 0.72  
      3.3 +�
����L������- 
��	
ก�
 &+��������
�����ก
����!%���+�'�
ก ���!
�Y����
�#!
ก�' 4.19 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.51 ������-.
�M
�(4��
�����'�!
 ��ก���������
�
����ก
��
ก#���,+ %�������L�������ก
���!�ก
�����'�����5�
���%�ก
���� ������L��������!
�ก
�
��T���� �!
�Y�����#!
ก�' 4.52 ����!���'�����'��
��Z
��#!
ก�' 0.69  
      3.4 +�
�ก
�������ก-.ก�����	
ก�
 &+��������
�����ก
����!%���+�'�
ก ��
�!
�Y�����#!
ก�' 4.10 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.50 ������-.
�M
�(4��
�����'�!
 ��ก�����
����
�����ก
��
ก#���,+ %����ก-.ก���ก
������ก
��������
���,ก��
� �!
�Y�����#!
ก�' 4.42 ���
�!���'�����'��
��Z
��#!
ก�' 0.77 
      3.5 +�
�ก
���+���(����-�L�#
���	
ก�
 &+��������
�����ก
����!%���+�'�
ก 
���!
�Y�����#!
ก�' 4.10 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.50 ������-.
�M
�(4��
�����'�!
 
��ก���������
�����ก
��
ก#���,+ %������ก
��.��%5���ก�����#�
'�!��5��
ก!��ก
�#+��' �!
�Y����
�#!
ก�' 4.42 ����!���'�����'��
��Z
��#!
ก�' 0.77 
 4. �(���'�#��'��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�
#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551  
   4.1 �
�����(���	 ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก�����
 !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 �����ก����� 
����!
�Y�����#!
ก�' 4.12 
����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.46 �����ก�����56-� ���!
�Y���� �#!
ก�' 4.11 ����!���'�����'�
�
��Z
� �#!
ก�' 0.46 .
กก
�#+��'��
���ก�!
��'�!
 �!
�Y������
�����ก
�ก
������ก
���� 
�
��ก
�����������	
ก�
 ��5�!
���ก����� 
�ก�'��ก�����56-� /�!��ก�!
�ก�� 
  4.2 �
�����(���+�'ก
�	
ก�
 ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
��������� 
��	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 �����ก�����
 �"�(��I�	
ก�
()#�� 4 ��������Y���� �#!
ก�' 4.21 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' �#!
ก�' 0.46 
��ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 5 ��������Y���� �#!
ก�' 4.02 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 0.45 
�����ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 6 ��������Y���� �#!
ก�' 4.11 ����!���'�����'��
��Z
� �#!
ก�' 
0.38 .
กก
�#+��'��
���ก�!
��'�!
 �!
�Y������
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
��������� 
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��	
ก�
 �����ก�����#������+�'ก
�	
ก�
�!
�ก�� ����
�����ก
�&+��������
�+�
� ��ก�!
�ก�� 
��!
�������0
��6#
��I-�-#����+�' .05 �ก����+�
�.,+�,!�5�
���	
ก�
 #��/�!��ก�!
�ก�� 
  ก
��-���
�5X��
���ก�!
��(4��
���!�����
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
���������
��	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 ��
�����ก
�
ก
������ก
�����
��ก
��������� ��	
ก�
�����ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 4 ��ก�!
�ก�'��ก����� 
 �"�(��I�	
ก�
()#�� 5 ��!
�������0
��6#
��I-�-#����+�' .05 ���.0
��ก�(4��
�+�
� /+�+����" 
   4.2.1 +�
����"�5
�- 
��	
ก�
 ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
��������� 
+�
����"�5
�- 
��	
ก�
 �����ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 4 ��ก�!
�ก�' ��ก����� �"�(��I�	
ก�
 
()#�� 5 ��!
�������0
��6#
��I-�-#����+�' .05  

  4.2.2 +�
����L������- 
��	
ก�
 �����ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 4 ��ก�!
�ก�'  
��ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 5 ��!
�������0
��6#
��I-�-#����+�' .05   
   4.2.3 +�
�ก
�������ก-.ก�����	
ก�
 �����ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 4 
��ก�!
�ก�' ��ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 5 ��!
�������0
��6#
��I-�-#����+�' .05   

  4.3.4 +�
�ก
���+���(����-�L�#
���	
ก�
 �����ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 5  
��ก�!
�ก�' ��ก����� �"�(��I�	
ก�
()#�� 4 ��� 6 ��!
�������0
��6#
��I-�-#����+�' .05   
   

��
����� 
 .
กL�ก
��-.�� ��
������
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
  
�����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 �
�
�I��-(�
�L�  
&+�.0
��ก�(4�+�
��!
� U +����" 
 1. +�
�.,+�,!�5�
���	
ก�
  
 ��
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��
ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 +�
�.,+�,!�5�
���	
ก�
 &+��������
��5�
��� ��� ก
������
�- 
��	
ก�
�� !��%5���ก���������W�
ก
�#
�+�
�����I�
�#
�ก
� +�
�.-�%. +�
������ +�
�
�
��MX +�
�#�ก�� ��	
ก�
#0
%5���ก��������"0
%. ���.�ก���  ��������� ����
��(4�L���0
���L���
�#��+� 
��ก#�"�ก
��������	
ก�
#0
%5��ก-+�
���,ก��
� k
����+�����ก�' ก�-�  �� �#�X�+ 
 (2545: 83)  
/+�ก�!
�I
�.,+�,!�5�
�ก
������ก
������	
ก�
/���!
 %�ก
������ก
�����- 
��	
ก�
�������ก����� 
/+��������'�
�5��ก�������� ���.�/+��ก-+��W�
ก
�%� 3 +�
� �!�/(��"��� 1) ��W�
ก
�#
�+�
�
�!
�ก
� /+��ก! ����I�
�#
�ก
�#���/( ก
���'�,�ก�/กก
��������/5����%�+�
��!
� U 2) ก
���
��
���� ��
����
%. /+��ก! �,M�!
���ก-.ก�����	
ก�
 �ก� ���ก�j
 �������
����
%.I
��-d�ก
���!��ก�
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���ก�j
�!
�(4���!
�/�  3) ก
���#�	���-��� ��� �'%�ก-.ก�����	
ก�
 �ก� ���ก�j
 /+��ก! ��
���
�"0
%.�(4���กก�j
 �������
��,�%�ก
����
�!��ก-.ก������% ����
�!
�%5��(4�(��&� �X 
 ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&�������
�����"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 +�
�.,+�,!�5�
���	
ก�
 &+��������
�����ก
����!%�
��+�'�
ก ��� ��ก���������
�����ก
�%5�ก
������ก
������	
ก�
  !����W�
#�ก��ก�j
 
��W�
ก
�#
�+�
�����I�
�#
�ก
� � !� ��
���T���� ��
���T� ��
���!�����  !��%5����"0
%.
��กก�j
 �������
�����ก����ก�'กm ก�-ก
 k
�����ก�'.,+�,!�5�
����ก
������ก
�����- 
��	
ก�
��� 
�
��
 �,M
��-�-#d-n (2539: 32) #��ก�!
�/���!
 ��	
ก�
����- 
#���,!��!����-�%5�L�����������W�
ก
�
#
�+�
��!
�ก
� .-�%. �
��MX ����� ���#�ก�� &+�% �ก-.ก���ก
���กก0
���ก
�5���ก�j
�!
� U 
�(4��������ก
������ �����ก�����.�����W�
ก
�#
�+�
��!
� U .
กก
�#��/+����
/(���!���!��%�
ก-.ก�����	
ก�
#��/+�����ก�eo��
�(4���!
�+�  �����+�����ก�'�
��-.����� �
#-��X &�d-nก
	 (2547: 
'#��+�!�) �'�!
 ��
�#���(4�.�-��ก����ก�'��
��,!�5�
����ก
������ก
�����- 
��	
ก�
��
��
��5T��!
 ก
������ก
������	
ก�
#0
%5��ก-+#�ก��#
�ก
���กก0
���ก
� ก
���!�ก�j
���#0
%5�
�5T��,M�!
���ก
���กก0
���ก
��������
�����ก
����!%���+�'�
ก 
 2. +�
����"�5
�- 
��	
ก�
  
 ��
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������� 
�����"�#��ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 +�
����"�5
�- 
��	
ก�
 &+��������
��5�
��� ��� 
���"�5
�- 
��	
ก�
#0
%5���ก�������#�ก��ก
���กก0
���ก
������!�ก�j
ก
��������	
ก�
#0
%5�
��ก��������5��กก
���กก0
���ก
�/+�I�ก�-d� �����"�5
�ก����ก�'กm ก�-ก
 ��ก#�"�5��ก�������/+�ก0
5�+ 
���"�5
/+��5�
���ก�'��� ��	 �����+�'ก
�	
ก�
 #�"���"���
� �����	
ก�
 !�� �"�#�� 2 %�&������� 
�����"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� /+�L!
�ก
����
�'��5��ก����ก
�	
ก�
��"���"�Z
� �,#d	�ก�
  2544 ��� 
/+�	
ก�
��ก�
�5��ก����ก�,!��
��ก
����������,�	
ก�
�����	
ก�
 #��ก���- 
ก
��.ก%5�#,ก&������� 
� !� ��!���ก
�% �5��ก���� ���#
�ก
�.�+#0
5��ก�����I
�	
ก�
 #0
%5������ก���5��ก�กMVX���
���"�5
/+���+�����%�#,ก��+�' �"� ���"�5
�- 
��	
ก�
.
���+�����ก�'��
���%.�����
�����ก
�
�����ก����� #�"�ก
��������/5� ก
���กก0
���ก
� �ก� ���ก�j
�!
� U ��+�����ก�'�
�����
�
��Z
� ���5��ก����ก
�	
ก�
��"���"�Z
��,#d	�ก�
  2544  
 ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&�������
�����"�#��ก
�	
ก�
ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 +�
����"�5
�- 
��	
ก�
 &+��������
�����ก
����!%�
��+�'�
ก ��� ��ก���������ก
�%5����"�5
�- 
��	
ก�
 !��#0
%5���#�ก��#
�ก
���กก0
���ก
������!�
ก�j
#�"�(����##�� ���',��� #�"���"�
.�(4����
�ก
���กก0
���ก
� 5���ก
��������/5��!
�ก
��(4�
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d��� 
�-�����ก����� !�� �"�#�� 2 +��#�� ��I��� �5������!
�; ����-��dX ���d����  ((����dX  ����
�.  
2550: 7-8; ��
��-�.
ก  ��I��� �5������!
�. 2525: 10 - 18 ; ����-��dX ���d����.  2528: 71)  
/+�ก�!
�I
���
�����ก
������,��X#
�+�
��!
�ก
� 5�����
�����ก
�#
������/���!
 �(4���
�
����ก
�#
� ���-#�
 5��� ��
�����ก
�#
�ก
��
� �(4���
�����ก
���"���"�Z
����+�'��ก5�����"�
��0
�,+�����,��X � !� ก
��������/5�#
��!
�ก
� q�q �(4���
�����ก
�#����,��X#,ก��.��
+/�!/+�  
k
����+�����ก�'�
��-.����� กr�M
 �
"����ก�� (2547: '#��+�!�) �'�!
 +�
�5��ก����������"�5
�- 
 
&+���������ก����� 
������ก�����56-�����
��5�
����������
�����ก
�%���+�'�
ก 
 3. +�
����L������- 
��	
ก�
   
 ��
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&���������� 
��"�#��ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 +�
����L������- 
��	
ก�
 &+��������
��5�
��� ��� 
���L�������!�ก
�����'�����5�
���%�ก
���� ���!
�ก
���T���� #0
%5�ก
�(s-'��-ก-.ก���#
� 
��	
ก�
5���ก
��
d-�#�ก��ก�j
#0
/+���!
���!�����!� ��ก#�"�������',��-ก����,��
�#��+� ������(4�
�''��!
�#��+�%5�ก�'��ก����� k
����+�����ก�' �
��
 �,M
��-�-#d-n (2539: 320) ก�!
��!
 �(4�L��#����
��(�!
������ก�M�#!
#
��5�
���ก�'�
 �������	
ก�
 &+��������tuก�����%5��(4�L��#�� ���,��
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�
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��MX+� �!
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� �����	
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.
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������ก
�
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#��#0
%5���ก���������
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�ก
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�(����# ����
�
����ก
���������#��.�%5�'�-ก
��ก!',���#���/( ����
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�
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��-���
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���ก
��������/5��!
� U ��ก�
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�
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���%.�����
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��!�ก
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+����'�����5�
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����I
�#�� ���"0
%.��กก�j
�����
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�(��กtw�%5���ก�����
���,M��'��-���L�����"0
%.��กก�j
���!���� ����(4�L��#������ก�M���
��(4�L���0
 
 4. +�
�ก
�������ก-.ก�����	
ก�
 
 ��
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&������������"�#��
ก
�	
ก�
ก��'��  ()ก
�	
ก�
 2551 +�
�ก
�������ก-.ก�����	
ก�
 &+��������
��5�
��� ��� 
ก-.ก���ก
����������
���,ก��
� ���
��+Tก%������"�(4����#����
ก�������� ��
ก��!��������
�
��,ก��
� /+������(s-'��-+��������#0
%5���ก�������
ก���
�!��ก-.ก��� �����#�	���-#��+��!�ก-.ก���
��	
ก�
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����+�����ก�' .��� �ก!����X�0
 (2529: 198) ก�!
��!
 �����	
ก�
�����
�
�I���/+�
�(4���!
�+� ��
���� ��
�����ก
� ��
���%. ���
%.I
���W�
ก
�����+Tก%�����!
� U ���.�ก����ก
ก-.ก���%5��+Tก��!
��5�
��� ���.�ก�0
+�'ก
���� .�+ก-.ก���%5��+Tก��,ก��
� ���-+���-�ก�'ก-.ก���
ก
������ ��ก.
ก��"������
%.I
��-d���� ก
�ก0
5�+���
%�ก
����/+���!
��5�
���  
 ��
�����ก
�ก
������ก
�����
��ก
�����������	
ก�
 �����ก����� !�� �"�#�� 2 %�&�������
�����"�#��ก
�	
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ก��'�� ()ก
�	
ก�
 2551 +�
�ก
�������ก-.ก�����	
ก�
 L�ก
��-.���'�!
 
&+��������
�����ก
����!%���+�'�
ก ��� ����ก
�%5�ก-.ก���ก
������ก
��������
���,ก��
�  
��ก
����%5����.�ก�-d�(o��ก���,'��-�5�,.
กก
���!�ก�j
�����!�+�����
�(��+��� ก
�.�+ก-.ก��� 
ก
������ก
�����- 
��	
ก�
.
�����
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��6��!
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ก%�ก
�����- 
��	
ก�
 ก
��d-'
����
ก
��
d-�#�ก��%5���ก�����+�ก!��#0
ก
�tuก���%5���ก�����(s-'��-�
� #0
%5���ก�������#�ก��ก
���!�
��!
�I�ก�-d� ก-.ก���ก
������ก
��������
�(��+��� ����
���,ก��
� �!�L�%5�ก
������ก
���� 
��(���-#d-�
� ��ก���������
�ก����������� �������ก
�#��.����
�!��ก-.ก�����	
ก�
�!�/( +��#��  
��	�ก+-n ����� �' ('����  ',�'�กX.  2550: 57-58; ��
��-�.
ก ��	�ก+-n ����� �'.  2521 : 106) %5�
��
��5T��!
 ��ก�����%�&���������+�'(��I�	
ก�
���!%�����.�-6��-'&�#�"�#
��!
�ก
����.-�%.��T�
/(+�����
���
ก��� ��
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�����ก
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�
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���������
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ก
�	
ก�
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���+���(����-�L�#
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ก�
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� �,#d	�ก�
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����������,�	
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������
����
%. 



 89 

%�ก
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�������
.,+�,!�5�
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�I�ก���� &+�#��L���������.��(4����ก���,��%5���ก���������
���%.�
ก�-���
"� #�"���"��� !�����%�
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 2551 +�
�ก
���+���(����-�L�#
���	
ก�
 L�ก
��-.���'�!
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��6���(��&� �X#����ก�����
.�/+���'.
กก
���+L����(����-�L�ก
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���+L���"�/�!��(��&� �X
�
ก�
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