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 The purpose of this study was to develop a computer multimedia instruction on 

Bachelor’s degree students in the field of Communication Arts to reach an efficiency of a set 

of 85/85 criterion. 

 The samples were 48 second year undergraduate students in the field of 

Communication Arts, Bangkok University, in the second semester of 2007 academic year. 

The experiment was conducted for 3 times in order to find out the efficiency of the 

instruction. The instruments implemented in this study were the computer multimedia 

instruction, an achievement test, and the quality evaluation of the computer multimedia 

instruction. The statistics used were percentage and mean. 

 The results showed that the computer-assisted instruction on Lighting in Photography 

had a good quality as evaluated by both content and educational technology experts, and 

had its efficiency of 86.83/88.31. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งจากผูชวยศาสตราจารยชาญชัย อินทรสนุานนท 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ที่กรุณาใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา ตรวจ แกไขขอบกพรองมาโดยตลอด
ต้ังแตเร่ิมดําเนินการจนสําเร็จตามจุดประสงค ผูวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารยอลิศรา เจริญวานิช  ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง  
กรุณาเปนกรรมการสอบปากเปลาสารนิพนธ และ ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง กรุณาใหคําแนะนาํและ 
ใหคําปรึกษาในดานสถิติการวิเคราะหขอมูล รองศาสตราจารยกอบกุล ปราบประชา ดร.สุพจน อิง
อาจ   
ผูชวยศาสตราจารยอลิศรา เจริญวานิช ทีก่รุณาเปนผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา โดยตรวจสอบ
และประเมนิคณุภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยีทีใ่ชในการวิจัยผูชวยศาสตราจารยเดพนัธุ ประวิชัย  
อาจารยพันธมติร คุณศรีรักษสกุล และ อาจารยอัฏฐ กูพงษศักดิ์ กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญใหคําแนะนาํ
ดานเนื้อหา ศูนยคอมพวิเตอร มหาวทิยาลยักรงุเทพ วทิยาเขตรังสิตที่อํานวยความสะดวกในการเกบ็ขอมูล 
คุณธวชัชัย และ คุณพรพิไลย เรืองฉาย และเพื่อนๆ ที่ใหคําแนะนําและความชวยเหลือตลอดจนกาํลงัใจ  
จนสารนิพนธสําเร็จดวยด ี

 สุดทาย ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ญาติพีน่องและผูมพีระคณุทกุทานที่ใหคําแนะนาํ
ชวยเหลือและเปนกําลังใจมาโดยตลอด จนสารนิพนธฉบับนีสํ้าเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค คุณคาและประโยชน
ของสารนพินธฉบับนี ้ขอมอบแดบิดา มารดา ครู อาจารย และผูมพีระคุณทุกทานไว ณ โอกาสนี ้
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 

   ในสังคมปจจุบันคอมพิวเตอรมีบทบาทตอการศึกษาเปนอยางยิ่ง การเปลี่ยนแปลง

ทางดานเทคโนโลยีตาง  ๆ  นี้ตองมีการพัฒนากําลังคน  หรือทรัพยากร   เพื่อใหมี คุณสมบัติ

สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ และสังคม เพราะกําลังคนเปนหัวใจสําคัญในการพัฒนาประเทศ   

การรบัรูที่ดีจะตองใชส่ือที่มปีระสิทธิภาพและเหมาะสม เพื่อชวยใหเกิดการเรียนรู ทาํใหจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนบรรลุเปาหมาย กระตุนความสนใจของผูเรียน และไดมสีวนรวมในการเรียนการสอนชวยให

ผูเรียนเรียนรูไดมากขึ้น จาํไดเร็วและจําไดนาน ภายใตระยะเวลาอนัจํากัด ความเจริญกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนไปอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะเทคโนโลยีทางดานคอมพิวเตอร ที่ไดพัฒนา

สมรรถนะใหดีข้ึนในทุกดาน   ในขณะที่ราคากลับลดตํ่าลงจนกลายเปนอุปกรณประจําบาน  ซึ่งสามารถ

พบเห็นไดโดยทั่วไป  นอกจากนี้ทางรัฐบาลไดสนับสนุนใหโรงเรียน หรือ สถาบนัการศึกษามอุีปกรณ

คอมพิวเตอร เพื่อใชในการเรยีนการสอนมากขึ้น นอกจากอุปกรณคอมพวิเตอร ซึง่จัดเปนประเภทฮารดแวร

จะมีการพัฒนาอยางรวดเร็วแลว  การพัฒนาทางดานซอฟตแวรก็เปนไปอยางรวดเร็วเชนเดียวกัน  

มีโปรแกรมจํานวนมากที่สนับสนุนใหบุคลากรทางการศึกษาสามารถผลิตสื่อการเรียนการสอน 

ไดอยางงายดายและรวดเรว็ยิ่งขึน้ ทําใหการสรางและการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสะดวกยิ่งขึ้น  

 ส่ือการสอน คือ ตัวกลางในการนาํความรูความเขาใจไปสูผูเรียน  และทําใหการเรียนการสอนมี

ความหมายมากยิง่ขึน้   เนื่องดวยสือ่การสอนไดชวยจัดประสบการณ   ใหแกผูเรียนไดใกลเคยีงความจริง   

ชวยเพิ่มพูนความเขาใจในสิ่งที่เรียนไปแลว  เพราะสื่อ คือ ตัวกลางที่นําสารจากผูสงไปยังผูรับได

ถูกตองและรวดเร็วที่สุด (นพินธ ศุขปรีดี.2530:23)  และจากผลการวิจัยของนักการศึกษาหลายทานได

ขอสรุปวา ส่ือที่ผานสัมผัสทางจักษุประสาทใหผลทางการเรียนรูมากถึง 75% และรองลงมาคือโสตประสาท 13% 

(เปร่ือง กุมุท.2519:51) จะเห็นไดวาการใชส่ือการสอนทางดานโสตทัศนะมีความสําคัญตอการเรียนรูมาก 

  ผลการวิจัยของลัดดาวัลย สุขะวัลลิ.(2546) กลาววา แนวโนมการใชคอมพิวเตอร เพื่อ

การศึกษาในดานการพฒันา และออกแบบระบบการเรียนการสอนนัน้ สงผลใหมีการออกแบบการสอนทีย่ึด

หลักการปฏิสัมพันธระหวางเครื่องมือกับผูเรียน สวนดานการบริการสนเทศมีการพัฒนาระบบบริการรวม และ

เครือขายคอมพิวเตอร ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ครอบคลุมสถานศึกษาทุกแหง สําหรับดานการผลิตสื่อ 

คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา มีการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนการสอนใหอยูในวงจํากัดตาม

กําหนดและมาตรฐานดานการจัดการ และ การบริหาร โดยการนําคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอน

มุงเนนความรูความสามารถของครูผูสอนและเจาหนาที่ในการผลิตโปรแกรมคอมพิวเตอรมากขึ้น 
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 กิดานนัท มลิทอง.(2540) กลาววา  “คอมพิวเตอรเปนสือ่การสอนที่เปนเทคโนโลยีระดับสูง เมื่อ

นําคอมพิวเตอรมาใชเปนสือ่ในการสอน จะทาํใหเกิดการโตตอบกันระหวางผูเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร 

เชนเดียวกับการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนที่อยูในหองเรียนปกติ นอกจากนี้คอมพิวเตอร 

ยังมีความสามารถในการตอบสนองตอขอมูลที่ผูเรียนปอนเขาไปในทันที ซึ่งเปนการชวยเสริมแรงกับ

ผูเรียนทาํใหผูเรียนสนกุกบัการเรียนโดยไมรูสึกเบือ่หนาย  การสรางโปรแกรมบทเรยีนใชคอมพวิเตอรชวยนัน้ 

ไดอาศัยแนวคิด ทฤษฏีการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง โดยการออกแบบโปรแกรม 

จะเริ่มตนจากการใหส่ิงเรากับผูเรียน ประเมินการตอบสนอง ใหขอมูลยอนกลับเปนการเสริมและ

ใหผูเรียนเลือกสิ่งเราในลําดับตอไป” 

 จากการศึกษาเอกสารและผลการวิจัยขางตน ทําใหผูวิจยัมีแนวคิดที่จะนําคอมพิวเตอรมาชวยใน

การพัฒนาการสอนวิชาถายภาพ เร่ือง “การจัดแสงในการถายภาพ”  ทาํใหการเรียนการสอนในวิชานี้ เกิด

ประสิทธิภาพมากขึ้น เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนสื่อที่สามารถนํามาใชสอนรายบุคคลไดเปน

อยางด ี และเสนอเนื้อหาไดหลากหลายรูปแบบ เชน ตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพจากวีดิทัศน 

ภาพกราฟก เสียงบรรยาย เสียงดนตรีประกอบ เพื่อชวยสรางบรรยากาศที่สมจริง และนาสนใจชวยกระตุนการ

เรียนรูของผูเรียน ผูเรียนสามารถศึกษาทบทวนบทเรียนในสวนที่ไมเขาใจไดทันท ี และจะเรยีนซ้ําอกีกี่คร้ังก็ได

จนกวาจะเขาใจ ทัง้ยงัชวยแบงเบาภาระงานสอนของผูสอนไดอีกดวย ซึง่ วีระ ไทยพาณิชย (2528)   กลาว

วา“บทเรียนคอมพิวเตอรยังชวยใหเด็กมีความคงทนในการจํามากกวาการสอนแบบปกติ”  

สรัญญา เชื้อทอง (2541) ทําการศึกษาผลการเรียนรูจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบเกม 

ในวิชา คณิตศาสตร ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนแบบเกม มีผลการเรียนรู 

สูงกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกติที่สอนโดยคร ู สอดคลองกบัเกษมศร ีพรหมภบิาล (2537)     เร่ือง  ผลของการสอน 

วิชาออกแบบ 1  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรกราฟก ระดับชั้น 

มัธยมศึกษาตอนปลาย   กรุงเทพมหานคร  โดยศึกษาทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   และทัศนคติตอโปรแกรม

คอมพิวเตอรชวยสอน   พบวา   ผลการสอนวิชาออกแบบ  1  เ ร่ืองทฤษฎีองคประกอบศิลป   

โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรกราฟก  ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางเรียนสูงกวาเกณฑที่กาํหนดไว 

และผูเรียนมทีศันคติที่ดีตอการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนนี้อยูในระดับดีมาก มีความกระตือรือรน 

สนุกสนานตอการเรียนเห็นประโยชนของการใชเทคโนโลยีสมยัใหมในการเรียนการสอน  

 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน ใน

เนื้อหาวิชาถายภาพ เร่ือง “การจัดแสงในการถายภาพ” เพื่อเปนแนวทางหนึง่ที่ครูผูสอนสามารถนําไปใชสอนไดใน

ชั้นเรียนเพราะบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  เปนสื่อการเรียนการสอนที่มี ศักยภาพสูง   

สามารถสนองตอบตอความแตกตางระหวางบุคคลไดดี ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

และ สามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษาไปฝกปฏิบัตินอกเวลาเรียนได เพื่อลดปญหา และอปุสรรคตอ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนั้นผูวิจัยเหน็วาควรมีการศึกษาวิจยัเพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน

ในเนื้อหาวิชาถายภาพ เร่ือง “การจัดแสงในการถายภาพ” เพื่อใชเปนสือ่การเรยีนการสอน แกไขปญหาและ

ปรับปรุงการเรยีนการสอนใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยการสอน  วิชาการถายภาพ  เร่ือง “การจัดแสงในการถายภาพ” 

 ระดับปริญญาตรีใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชาถายภาพ  

 เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ   
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนศึกษาระดับปริญญาตร ีคณะนเิทศศาสตร มหาวทิยาลยักรุงเทพ  

ปการศึกษา 2550  มีนักศกึษาจํานวน 15 กลุม  รวมทั้งสิน้ 600 คน 
 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางในการทดลองครั้งนี้เปนนักศึกษา ระดับปริญญาตรี คณะนิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ที่ไมเคยเรียนวิชาถายภาพ  เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  จํานวน 48 คน โดย

ใชการสุมแบบหลายขัน้ตอน  
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือวิชาถายภาพ  เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  ซึ่งมีเนื้อหา

ทั้งหมด 4 เร่ือง คือ   

  เร่ืองที่ 1. แสงเพื่อการถายภาพ   

  เร่ืองที่ 2. ประเภทของแสง   

  เร่ืองที่ 3. ประเภทของเครื่องวัดแสง  

  เร่ืองที่ 4. การจัดแสงในการถายภาพบุคคล 

  

ความสําคัญของการวิจัย 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้จะทาํใหไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชาการถายภาพ  

เร่ือง “การจัดแสงในการถายภาพ”  ที่สามารถชวยใหผูเรียนทบทวนบทเรียนได อีกทั้งเปนแนวทางใน

การพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรตอไป 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. บทเรยีนคอมพิวเตอรชวยการสอน  หมายถึง ส่ือคอมพิวเตอรชวยการสอนที่ผูวิจัย

สรางขึ้น โดยใชเนื้อหาในวชิาการถายภาพ  เร่ือง “การจัดแสงในการถายภาพ”   ซึ่งเปนโปรแกรมแบบ

ปฏิสัมพันธ พรอมแบบฝกหัดระหวางเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียน  ที่ผูเรียนสามารถเรยีนไดดวย

ตนเอง  และมีการประเมนิผลการเรียนใหผูเรียนทราบถงึ ความกาวหนาของผูเรียน 

 2. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน หมายถึง การสราง และ พัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยการสอน โดยผานการประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดานเทคโนโลยีการศึกษา และ

ปรับปรุงแกไขแลวนํามาทดลองกับกลุมทดลองกับกลุมตัวอยางจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 

  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความจาํ และ ความเขาใจ จากการศึกษา 

เร่ือง “การจัดแสงในการถายภาพ”  ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบหลังเรียน  เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวจิัยสรางขึ้น 

  4. เกณฑการหาประสิทธิภาพ หมายถึง  ผลการเรียนรูของผูเรียนจากการศึกษา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนตามเกณฑ 85/85   

 85  ตัวแรก  หมายถงึ  รอยละของคะแนนเฉลี่ยทีน่ักศึกษาทาํไดจากการทําแบบฝกหดัได

ถูกตองรอยละ 85 

 85   ตัวหลัง  หมายถงึ  รอยละของคะแนนเฉลี่ย ทีน่ักศกึษาทําไดจากการทาํ แบบทดสอบ

หลังเรียนรอยละ  85 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการวิจยัโดย

จําแนกตามหวัขอตอไปนี้ 

  เอกสารที่เกี่ยวกับการวจิัยและพัฒนาบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

 เอกสารที่เกี่ยวคอมพิวเตอรชวยการสอน 

  เอกสารที่เกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง 

  เอกสารที่เกี่ยวกับการถายภาพ เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ 
 

เอกสารที่เกี่ยวกับการวิจัยและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

  บอรก และกอลล (Borg and Gall .1987 :782) ไดกลาวถึงจุดมงุหมายของงานวิจัยทางการศึกษาวาเปน

การคนหาความรูใหม ๆ ซึ่งเกี่ยวกับพื้นฐาน ( การวิจัยพื้นฐาน) เกี่ยวกับการนาํไปใชในการศึกษา  

(การวิจัยประยุกต) มิไดเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ และถึงแมวาการวิจัยประยุกตจะมีการผลิตสื่อ 

หรือผลิตภัณฑข้ึนมา แตกเ็พยีงใชงานจรงิในโรงเรียน หนทางทีจ่ะชวยเชือ่มชองวางการวิจัยกับการใชงานจรงิ

เพื่อการศึกษา ก็คือ การวิจัยและการพัฒนา เปนการรวมเอาการวิจัยพื้นฐาน การวิจัยประยุกต และ 

การใชจริงในโรงเรียนมาแปลงลงไปในผลติภัณฑทางการศึกษาผลิตขึ้น 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 แผนภูมิแสดงความสัมพันธและความแตกตางระหวางการวิจัยการศึกษากับการ  

วิจัยและ พัฒนาทางการศึกษา  

 

การวิจัยพื้นฐาน 

ความรูพื้นฐาน 

- ทฤษฎีการเรยีนรู 

- ทฤษฎีการสื่อสาร 

ฯลฯ 

การวิจัยประยกุต 

ความรูประยุกตบางสวน 

- เครื่องทดสอบ 

- วัสดุอุปกรณ หลักสูตร 

ฯลฯ 

การวิจัยพื้นฐาน 

นวัตกรรมที่ผานมา 

ทดลองใชไดผลด ี

- หลักสตูรใหม 
- วิธีการสอนใหม 
- ครูแนวใหม ฯลฯ 
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     ที่มา:บุญสืบ พันธุดี.(2537).การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาชีววิทยา.ระดับมัธยม

ศึกษตอนปลาย.หนา80. 

 การพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยการสอนนัน้ ควรจะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคทั่วไป 

(goal/objectives) ศึกษารายละเอยีดของเนื้อหา (content specification) วิเคราะหเนื้อหา (content 

analysis) กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (behavioral objective) เลือกกลยทุธทางการสอนและการ

นําเสนอ (teaching strategies & models of delivery)  ออกแบบและลงมือสรางบทเรียน (design & 

implementation) นําเสนอตอผูเรียน (delivery)และตองมีวัดและประเมินผล(evaluation)(วุฒิชัย ประสารสอย. 

2543: 28 - 31) 

 
สรุปงานวจิัย 
 งานวิจัยทางการศึกษา เปนการคนหาความรูใหม ๆ ชวยเชื่อมชองวางการวิจัยกับ 

การใชงานจริงเพื่อการศึกษา และพัฒนาทางการศึกษาโดยรวมระหวางการวิจัยกับการศึกษาผานสื่อ 

ในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนสามารถเรยีนรูและพฒันาตนเอง 

  
งานวจิัยในประเทศ 
   มีผูทําวิจัยเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไวหลายทานดังนี ้ ไพฑูรย นพกาศ (2535: บทคัดยอ)

พัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนสําหรับสอนซอมเสริมวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการแยกตัวประกอบ

ของพหนุาม ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ผลการวิจยัพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีพ่ัฒนาขึ้นมามี

ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กาํหนดไว และ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมที่สอนซอมเสริมโดย

ใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับกลุมที่สอนซอมเสริมแบบปกติแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยที่คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของกลุมทีส่อนซอมเสริมโดย

การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสงูกวากลุมที่สอนซอมเสรมิแบบวิธปีกต ิซึ่งใหผลสอดคลองกบังานวิจัย

ของกัญญา เลิศสามัตถิยกุล (2540:บทคัดยอ) ที่ศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน วิชา

คณิตศาสตร ค 012 เร่ืองภาคตัดกรวย ระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน 

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนสงูกวานกัเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ 

อยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนกับนกัเรยีนที่เรียน

โดยการสอนแบบปกติมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ   

  นอกจากนี ้บรรจง เขื่อนแกว (2542: บทคัดยอ) ไดทําการสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน

เร่ืองการฝกหัดวินิจฉัยโรคในชองปากสาํหรับนักศึกษาทันตแพทยศาสตร ชั้นปที ่ 5 คณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวทิยาลยัขอนแกน  ผลการศึกษาพบวา บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่ผูวจิัยสรางขึ้นมามีคาดัชนี
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ประสิทธผิลเทากบั 0.60 ซึ่งสงูกวาเกณฑที่กาํหนดไว และผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมทดลองสูงกวา

ผลสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 0.001 สอดคลองกับผลงานวิจัยในป 2530 ของ อาภรณ อัยรักษ  ที่

ทําการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร  

เ ร่ือง ความนาจะเปนเบื้องตน ในระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพีแผนกพาณิชยการ และศึกษาเจตคติของ

ผูเรียนตอการเรียนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน ผลปรากฏวา(1)บทเรียนโปรแกรม

คอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นนั้นสามารถนาํไปใหนักศึกษาเรียนเพิ่มเติมไดดวยตนเอง 

(2) โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนเปนโปรแกรมที่มีประสิทธิภาพ เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของกลุมตัวอยางทีเ่รียนเพิม่เตมิดวยโปรแกรมคอมพวิเตอรชวยสอนมผีลสัมฤทธิ์สูงถงึเกณฑ

รอยละ 50 และ ผลสัมฤทธิห์ลงัเรยีนเพิ่มเติมสูงกวากอนเรียนเพิม่เติมอยางมนียัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

และ(3)นักศึกษาที่เรียนเพิ่มเติมโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน มีเจตคติที่ดีตอการเรียนเพิ่มเติม 

โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน ปยะนาถ อ่ึงสกุล (บทคัดยอ.2543) กลาววา การพัฒนาโปรแกรม

คอมพิวเตอรมลัติมีเดียแนะนําหอภาพยนตรแหงชาติมปีระสิทธิภาพเปนทีย่อมรับของผูเชี่ยวชาญ และ

ผูใชบริการในหอภาพยนตรแหงชาติเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดไว 

 จันทราทพิย ขวัญเมือง (บทคัดยอ.2540) กลาววา นกัเรียนนายสิบที่เรียนจากบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอนที่ใหรายละเอียดเนื้อหาสรุปในกรอบการสอน และใหรายละเอียดเพิ่มเติมบางอยาง

นอกกรอบสอน มีผลการเรียนรูสูงกวานักเรียนนายสิบ ที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

ที่ใหรายละเอียดเนื้อหาทัง้หมดในกรอบการสอน 

  สุขเกษม อุยโต (บทคัดยอ.2540) ผลการศกึษาคนควา พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชา

ประวัติการถายภาพที่พฒันาขึน้มา มีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ 91.83/91.11 สามารถนําไปใชเปนเครื่องชวยสอน 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 นิสา กรีหิรัญ (บทคัดยอ.2543) ผลการศึกษาคนควา พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เร่ือง

อวัยวะรองรับฟนสําหรับสอนนสิิตระดับปริญญาตรีชั้นปที ่1 มีประสิทธิภาพเปน 94.16/94.40 ตามเกณฑที่ต้ังไว 

คือ 90/90 

 
สรุปงานวจิัยในประเทศ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พบวา บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนที่มีประสิทธิภาพนัน้ ผูเรียนสามารถเรียนรูและทบทวนไดดวยตนเองเพื่อตอบสนอง

ความแตกตางระหวางบุคคล โดยใชเครื่องคอมพิวเตอร เปนสื่อชวยถายทอดความรูเนื้อหาวิชานั้น  

แทนครูผูสอน พรอมทัง้ประเมิน ใหผลยอนกลับ และสามารถโตตอบหรอืมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนได   
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งานวจิัยในตางประเทศ  
 ฮารวี่ และ วิลสัน (Harvey & Wilson 1985, 183 - 187) ไดทําการสาํรวจทัศนคติของนักเรียน

ที่มีตอไมโครคอมพิวเตอร ตัวอยางประชากรมีอายุระหวาง 10 - 12 ป เปนชาย 108 คน หญิง 85 คน ผล

ปรากฏวา ทัง้นักเรียนชายและหญิงมีทัศนคติที่ดีตอไมโครคอมพิวเตอร  และมีความกระตือรือรนที ่

จะเรียนรูเกี่ยวกับไมโครคอมพิวเตอรมากพอกัน 

 มิลส (Mills.1987:P-1745) ไดทําการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนการถายภาพเรื่องพืน้ฐานการ

บันทึกแสงในการถายภาพ โดยการใชระบบออโธริง่ ซึ่งมีขอดีที่สามารถสรางบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนได โดยทีไ่มตอง

ใชผูที่มีความรูในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอรก็สามารถสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนได 

ระบบออโธริ่งเปนระบบที่ชวยถายทดเนื้อหาขอมูลไปเปนภาษาของเครื่องคอมพิวเตอรใหเอง 

โดยอัตโนมัติ ชวยใหตัดโปรแกรมเมอรออกไปในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนได 

   ทโูร (Tauro.1981:643-A)  ไดทําการวิจยัเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสอนวิชาเคมี  และ

เจตคติตอวิชาเคมี   ของนักศึกษามหาวิทยาลัยคอนเนคติคัท  ในสหรัฐอเมริกา  โดยแบงกลุมตัวอยาง 

ออกเปน 2 กลุมเทาๆ กนั กลุมหนึง่เปนกลุมที่ใชคอมพวิเตอรชวยสอน อีกกลุมหนึง่เปนกลุมที่มกีารเรยีนการ

สอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ใชคอมพิวเตอรชวยสอนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 

มีเจตคติตอวิชา เคมีในเชิงบวกสูงกวานักศึกษากลุมที่มกีารเรียนการสอนตามปกติ  นอกจากนีน้กัศึกษา 

ยังแสดงความคิดเห็นวา โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาเคมี เปนรูปแบบของการเรียนการสอน 

ที่มีประสิทธิภาพ และเห็นวาการฝกทกัษะกับคอมพิวเตอรชวยสอน จะชวยแกปญหาเกีย่วกับตัวเลขตาง ๆใน

วิชาเคม ีทาํใหประสบการณทางการศึกษามีประโยชน และนาสนใจ 

  ซาลดานา วีกา (Saldana-Vega.1982:8782-A) ไดศึกษาผลของการใชคอมพิวเตอรชวยสอนซอม

เสริมวิชาฟสิกส  โดยมีจดุมุงหมายที่จะศึกษาทัศนคต ิ และ  ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนที่มีตอการสอน 3 วิธ ี คือใช

คอมพิวเตอรชวยสอนเพียงอยางเดียว  ใชคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับครู และ ใชครูเพียงอยางเดียว   

ผลของการวิจัย   พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนซอมเสริมดวยคอมพิวเตอร กับ

นักเรียนที่ไดรับการสอนซอมเสริมจากคร ูแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  ผลการเรียนดานคณิตศาสตรและ

ภาษาของการใชคอมพวิเตอรชวยสอนซอมเสริมรวม กับครูกับการใชครูสอนอยางเดียว และการใช

คอมพิวเตอรสอนอยางเดยีวแตกตางกนั อยางมีนยัสาํคญัทางสถิติ และ หลงัจากใชวิธีสอนทัง้สามวิธีแลว

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานคณิตศาสตรสูงขึ้น แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานภาษาไมเปลีย่นแปลง 

สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนซอมเสริมรวมกับครูสูงกวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ซอมเสริมดวยคอมพิวเตอรเพียงอยางเดยีว และ ครูสอนเพียงอยางเดียว 
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 ลิเวอรกูด (Livergood:1994) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของผลการสอน3 รูปแบบ คือ 

ส่ิงพิมพ มลัติมีเดียบนคอมพิวเตอร และระบบมัลติมีเดียเพื่อการทบทวนภูมิปญญากับนกัศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พบวา มัลติมีเดยีทําใหเกิดการทบทวนความคิดขึ้น 

 ครอสบี้ และสตีโลฟสกี ้ (Crosby;& Stelovsky : 1995) ไดประเมินประสทิธิภาพของมัลติมีเดีย โดย

การเปรียบเทียบพฤติกรรมของนักเรียนจากการสอนโดยใชมัลติมีเดีย และ การสอนแบบเดิมของนักเรียนสาขา

วิทยาศาสตรคอมพิวเตอรพบวา มีการใชโปรแกรมมัลติมีเดียในการสอนวทิยาศาสตรคอมพิวเตอรมากขึ้น 

ซึ่งมัลติมีเดียจะปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียนใหดีข้ึน 

  ไรท (Wright.1984:1063-A) ไดทําการวิจยัการใชคอมพวิเตอรชวยสอนในการเรียนการสอนซอม

เสริมวิชาวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา กลุมตัวอยางม ี2 กลุม โดยคัดเลือกกลุมประชากรจากโรงเรยีนใน

รัฐคาลฟิอเนยี กลุมตัวอยางมคีวามคลายคลงึกนักลุมแรกใชเวลาเรยีน 6 สัปดาหดวยคอมพวิเตอรชวยสอน กลุมที ่ 2  

เปนกลุมควบคุมใชการสอนแบบเดิม ผลการวิจัยพบวากลุมที่เรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน  

ซอมเสริมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ 

  เวนไรท (Wainwright.1984:2473-A) ทําการศึกษาผลของการใชบทเรียน คอมพิวเตอรชวยสอนใน

การสอนเสริมวิชาเคมีในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เร่ืองการ เขียนสูตรและสมดุลสมการเคมี  

โดยกลุมทดลองไดรับการฝกทบทวน และการเสริมแรงโดยใชคอมพิวเตอร สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนเสริมโดย

การทาํแบบฝกหัด ซึ่งมีรายละเอียดของเนื้อหา และระดับความยากเชนเดยีวกบัโปรแกรมคอมพิวเตอร

ผลการวิจยัพบวา กลุมทดลองมีคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนสงูกวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิข์องกลุม

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ และพบวาไมมีปฎิสัมพันธ ระหวางการจัดกระทาํการทดลองกับ

พัฒนาการทางสติปญญา 

  ไวเซอร (Wiser 1988, 124)  ไดศึกษาผลการใชคอมพิวเตอรชวยสอนกับ นักเรียนที่มี

ความคิดรวบยอดที่ผิด ในเรื่องความแตกตางของความรอนและอุณหภูมิ    ผลการวิจัยพบวา 

การใชบทเรียนคอมพิวเตอรในการเรยีน สามารถชวยใหนกัเรยีนเกิดความเขาใจที่ชัดเจนในเรื่องความรอน และ 

ความแตกตางระหวางความรอนกับอุณหภูมิ  ชวยใหนักเรียนเลือกขอมูลไดรวดเร็ว ถูกตองแมนยํา อีกทั้ง

คอมพิวเตอรยังชวยงานไดดีในเรื่องการคํานวณและวาดภาพ สวนนักเรียนที่ไมใชคอมพิวเตอร 

ตองใชเวลามากในการทําความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน 

  โรวแลนด (Rowland1988, 780-A) ไดทําการพัฒนารปูแบบของคอมพิวเตอรชวยสอนและ

รูปแบบของการเรียน ที่มีตอความเขาใจในความสัมพันธของความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร กลุม

ตัวอยางคือ นักศึกษามหาวิทยาลัย วิชาเอกประถมศึกษา จาํนวน 39 คน ทําการทดลองสอน 

โดยใชคอมพวิเตอรจําลองสถานการณกับคอมพวิเตอรเพื่อใชสอน จากนัน้จงึทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน

และการนาํไปใช   ผลการวจิัยพบวากลุมที่ใชคอมพวิเตอรเพื่อสอนมีคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงกวา
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กลุมที่ใชคอมพิวเตอรจําลองสถานการณ และพบวาการเรียนเปนรายบุคคลโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน 

เหมาะสําหรับผูที่แรงจูงใจภายใน           

  จากเอกสารและงานวิจัยที่ไดกลาวมาขางตน การใชคอมพิวเตอรชวยสอน   มีคุณคาตอ

การเรียนการสอนมากมาย ตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล ไมจํากัดเพศ ไมจํากัดเวลา สงผล

ตอการเรียนรูโดยตรงตอผูเรียน ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความคงทนตอ 

การเรียนรูสูงกวาการสอนแบบบรรยาย การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนในรูปแบบคอมพิวเตอรชวยสอน 

จึงมีความสําคญัยิ่ง 

 
เอกสารที่เกี่ยวกับคอมพิวเตอรชวยสอน   
  คอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted Instruction : CAI) เปนกระบวนการเรียนการสอน 

โดยใชส่ือคอมพิวเตอร ในการนาํเสนอเนื้อหาเรื่องราวตาง ๆ  มีลักษณะเปนการเรียนโดยตรง และ 

เปนการเรียนแบบมีปฏิสัมพนัธ (Interactive) คือ สามารถโตตอบระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอรได     

  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541:7) ใหความหมายของคําวา "คอมพิวเตอรชวยสอน"  

หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอรรูปแบบหนึ่ง ซึ่งใชความสามารถของคอมพิวเตอร 

ในการนาํเสนอสื่อประสมอันไดแก ขอความ ภาพนิ่ง กราฟก แผนภูมิ กราฟ ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน  

และเสียง เพื่อถายทอดเนื้อหาบทเรียนหรือองคความรูในลักษณะที่ใกลเคียงกับความจริงในหองเรียนมากทีสุ่ด  

  วุฒิชัย ประสารสอย (2543: 10) กลาววา บทเรียนที่ใชคอมพิวเตอรชวยสอน หรือ 

Computer-assisted นั้นอาจใชหรือไมใชคอมพิวเตอรเปนสื่อหลักก็ได  กลาวคือ  อาจใชในลักษณะ 

 "ชวยครูสอน" (Adjunct)หรือใช "สอนแทนครู" (Primary) หรือใชฝกอบรมเปนรายบุคคล ข้ึนอยูกับธรรมชาติ

หรือโครงสรางของเนื้อหาของบทเรียน  เทคนิควิธีการในการนาํเสนอบทเรียน  ตลอดจนแบบแผนในการวัด

และประเมินผล 

  นอกจากนี้มีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

(Computer Assisted Instruction หรือ CAI)ไว ดังนี ้

  บูรณะ สมชยั (2542:14) ;อรนชุ ลิมตศิริ (2544: 200); ถนอมพร (ตันพพิัฒน) เลาหจรัสแสง (2541: 7); 

อํานวย เดชชยัศรี (2542: 112-117) และวุฒิชยั ประสารสอย (2543: 30) ใหความหมายของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนโดยสรุป บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง เนื้อหาวิชาที่ไดนําไปพัฒนา 

อยางเปนระบบในรูปแบบของโปรแกรมคอมพิวเตอรในลักษณะสื่อประสม เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรู และ

ทบทวนไดดวยตนเอง เพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรเปนสื่อชวยถายทอด

ความรูเนื้อหาวิชานั้นแทนครูผูสอน พรอมทั้งประเมิน ใหผลยอนกลับ และสามารถโตตอบหรือมีปฏิสัมพันธกับ
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ผูเรียนได  ซึ่งถนอมพร (ตันพพิัฒน) เลาหจรัสแสง (2541: 8-11) และบูรณะ สมชัย (2542: 23 -30) กลาวถงึ

ลักษณะบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีสํ่าคัญ ดังนี ้

  สารสนเทศ (Information) หมายถึง เนื้อหาสาระ (Content) ที่ถูกเรียบเรียงอยางดี ทํา

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู หรือฝกทักษะตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  

  ความแตกตางระหวางบุคคล (Individualization) บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เปนสื่อการ

เรียนการสอนรายบุคคลประเภทหนึ่ง ซึ่งตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนมีอิสระ 

ในการควบคุมการเรียนไดเอง  

  การมีปฏิสัมพันธ (Interaction) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตองมีการโตตอบระหวาง

ผูเรียนกับบทเรียนอยางตอเนื่องและตลอดทั้งบทเรียน 

  การใหผลยอนกลับในทนัท ี (Immediate Feedback) การใหผลยอนกลับเปนวิธีทีใ่หผูเรียนทดสอบ 

หรือประเมนิความเขาใจในเนือ้หาบทเรียน ชวยใหผูเรียนตรวจสอบการเรียนของตนได การใหผลยอนกลับในทนัที 

ถือไดวาเปนจดุเดนของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนเมือ่เทียบกบัส่ือชนิดอื่น ๆ 

รูปแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แบงตามลักษณะการเสนอเนื้อหาได 4 ลักษณะ คือ  

 1.บทเรียนชนดิโปรแกรมการสอนเนื้อหารายละเอยีด (Tutorial Instruction) บทเรียนนี ้

มีลักษณะเปนกิจกรรมเสนอเนื้อหาโดยจะเริ่มจากบทนาํซึ่งเปนการกาํหนดจุดประสงคของบทเรียน 

หลังจากนั้นเสนอเนื้อหาโดยใหความรูแกผูเรียนตามที่ผูออกแบบบทเรียนกําหนดไว และมีคําถาม 

เพื่อใหผูเรียนตอบ โปรแกรมในบทเรยีนจะประเมินผลคําตอบของผูเรียนทันท ีซึ่งการทาํงานของโปรแกรมจะ

มีลักษณะวนซ้าํ เพื่อใหขอมูลยอนกลับจนจบบทเรียนดังแผนภูม ิ 

 

 
ภาพประกอบ 2 แผนภูมิที่แสดงความสมัพันธของบทเรียนชนิดโปรแกรมการสอนเนือ้หารายละเอยีด 

  2.บทเรียนชนดิโปรแกรมการฝกทักษะ (Drill and Practice) บทเรียนชนิดนี้จะมีลักษณะ

ใหผูเรียนฝกทกัษะหรือฝกปฏิบัติเร่ืองใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะดงัแผนภมูิ  
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ภาพประกอบ 3 แผนภูมิที่แสดงความสมัพันธของบทเรียนชนิดโปรแกรมการฝกทักษะ 

 3. บทเรียนชนิดโปรแกรมจําลองสถานการณ (Simulation) มีลักษณะเปนแบบจําลอง 

เพื่อฝกทักษะและการเรียนรูใกลเคียงกับความจริง ผูเรียนไมตองเสี่ยงภัย และเสียคาใชจายนอยดังแผนภูม ิ 

 

 

ภาพประกอบ 4 แผนภูมิที่แสดงความสมัพันธของบทเรียนชนิดโปรแกรมจําลองสถานการณ 

 4.บทเรียนชนิดโปรแกรมเกมการศึกษา (Education Game) มีลักษณะเปนการกําหนดเหตุการณ

วิธีการ และกฎเกณฑ ใหผูเรียนเลือกเลนและแขงขัน การเลนเกมจะเลนคนเดียวหรอืหลายคนก็ได การ

แขงขันโดยการเลนเกม จะชวยกระตุนใหผูเลนมีการติดตาม ถาหากเกมดงักลาวมีความรูสอดแทรก 

ก็จะเปนประโยชนดีมาก แตการออกแบบบทเรียนชนิดเกมการศึกษาคอนขางทําไดยากดงัแผนภมู ิ 



 13

 

        

ภาพประกอบ 5 แผนภูมิที่แสดงความสมัพันธของบทเรียนชนิดโปรแกรมเกมการศึกษา 

  นอกจากการใชคอมพิวเตอรชวยสอนในลักษณะการเสนอเนื้อหาดังกลาวแลว  

ยังมีลักษณะอื่น ๆ อีก เชน ใชเพื่อเปนบทสนทนาการสาธิต การสืบสวนสอบสวน การแกปญหา  

การทดสอบ เปนตน สําหรับลักษณะการเสนอเนือ้หาในโปรแกรมการสอนรายละเอยีด (Tutorial Instruction)  

หนวยศึกษานิเทศกสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนกาํลังวิจัยและพัฒนาเพื่อหาแนวการ

ผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและหารูปแบบการสอนวิชาคอมพิวเตอรตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน

และตอนปลาย คาดวาอีกไมนาน คงไดขยายผลในลักษณะการฝกอบรม หรือเปนขอมูลสารสนเทศ  

บริการใหแกโรงเรียนเอกชนสวนกลางและสวนภูมิภาคตอไป 

 กาเย  บริกส และแวกเนอร (Gagne, Briggs;& Wagner.1988:21-31) ไดเสนอเทคนิค 

การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรเพื่อการสอน (Tutorial) โดยใหเนนการผสมผสานของ กราฟก 

สี ภาพเคลื่อนไหว การเปรียบเทียบ การใหตัวอยางที่เปนรูปธรรม  การใหขอมูลปอนกลับ ที่เปนภาพ ฯลฯ    

ข้ันตอนการออกแบบนี้ดัดแปลงมาจากกระบวนการเรียนการสอน 9 ข้ัน (สุกรี รอดโพธิ์ทอง .2531:75-89) ดังนี ้

                 1.การเราความสนใจใหพรอมที่จะเรียน (Gain Attention) กอนที่จะเริ่มเรียนมีความจําเปนอยางยิง่ที่

ผูเรียนควรจะไดรับแรงกระตุนและจงูใจใหอยากทีจ่ะเรียน ทาํไดโดยการใช  ภาพ  สี และ/หรือ เสยีง ประกอบใน

การสรางไตเติล (Title)  ใช กราฟกขนาดใหญ  ไมซับซอน  มีการเคลื่อนไหวที่ส้ัน ๆ งาย ๆ  ใชสี และ เสยีง เขา

ชวยใหสอดคลองกับกราฟก   ภาพควรคางอยูที่จอภาพจนกวาผูเรียนจะเปลี่ยนภาพ ในกราฟก 

ควรบอกชื่อเร่ืองที่จะเรียน  แสดงผลบนจอไดเร็วและควรเหมาะกับวยัของผูเรียนดวย 

                 2.วัตถุประสงคของการเรียน (Specify Objective ) การบอกวัตถุประสงค ของการเรียน 

ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนัน้ เพื่อใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเดน็ สําคัญของเนื้อหา  และเคาโครงเนือ้หา 

อยางกวางๆ  เพื่อใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ การบอกวัตถุประสงคนั้นทําไดหลายแบบ  อาจบอกเปน

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม หรือ วัตถุประสงคทั่วไป  ซึ่งจะตองคํานึงดวยวา ควรใชถอยคํางายหลีกเลี่ยงคํา ที่
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ยังไมเปนที่รูจกัและเขาใจโดยทั่วไป ไมควรกําหนดวัตถปุระสงคหลายขอเกินไป  ถาเปนบทเรยีนใหญมี

วัตถุประสงคกวางๆ ควรตอดวยเมนู (Menu)  แลวจึง มีวัตถุประสงคยอย ปรากฏบนจอทีละขอ   

โดยใชกราฟกงายๆและการเคลื่อนไหวเขาชวย 

                 3. ทบทวนความรูเดิม (Active Prior Knowledge) กอนที่จะใหความรูใหม แกผูเรียน   

ซึ่งในสวนของเนื้อหาและแนวความคิดนั้น  ๆ ผูเรียนอาจไมมีพื้นฐานมากอน มีความจําเปนอยางยิ่งทีผู่ออกแบบ

โปรแกรมควรจะตองหาวิธกีารประเมินความรูเดิม ในสวนที่จําเปนกอนทีจ่ะรับความรูใหม  นอกจากจะเปน

การเตรยีมผูเรียนใหพรอมที่จะรับความรูใหมแลวสาํหรับผูทีม่ีพืน้ฐานแลวกจ็ะเปนการทบทวน แตก็ไมจาํเปน 

ตองมีการทดสอบเสมอไป  ข้ันนี้ควรเปดโอกาสใหผูเรียนออกจากเนื้อหา หรือแบบทดสอบไดตลอดเวลา 

                 4.ใหเนื้อหาและความรูใหม (Present New Information) ควรใช ภาพประกอบกับเนื้อหา 

ที่กะทัดรัด งาย ไดใจความ ภาพที่ดีไมควรมีรายละเอียดมากเกินไป  ใชเวลานานเกินไป ไมเกี่ยวกับเนื้อหา   

เขาใจยาก หรือการออกแบบไมเหมาะสม  การออกแบบโปรแกรมในสวนของเนื้อหาควรคํานงึดวยวาควรใช

ภาพประกอบเฉพาะ สวนเนื้อหาที่สําคัญ  อาจใชกราฟกในลักษณะตาง  ๆเชน แผนภูมิแผนภาพเปรียบเทยีบชวย

เนื้อหาที่ยาก และสลับซับซอน ควรใชตัวชี้แนะ (Cue) เชน การขีดเสนใต  การตีกรอบ การเปลี่ยนสีพื้น ฯลฯ แตไม

ควรใชกราฟกที่ยาก  ควรจัดรูปแบบใหนาอาน ยกตัวอยางที่เขาใจงาย ควรเสนอกราฟกเทาที่จําเปนและไม

ควรใชสีเกิน 3 สีในจอสี ใชคําที่คุนเคย  การโตตอบควรมีหลายๆ แบบ    

  5.แสดงความสัมพันธของเนือ้หา (Guide Response) ในขั้นนี้เปนการเปด โอกาสใหผูเรียน

รวมคิด  รวมกิจกรรม  ซึ่งยอมทาํใหผูเรียนจดจาํเนื้อหาไดดี  และ สัมพันธกับประสบการณเดิมของ

ผูเรียนควรแสดงใหเห็นวาสวนยอยมีความสัมพนัธ กบัสวนใหญ และสิ่งใหมมคีวามสัมพันธกับความรู

เดิมของผูเรียน  บางครั้งควรให ตัวอยางที่แตกตางออกไปบาง ถาเนื้อหายากควรใหตัวอยางที่เปน

รูปธรรมและควร กระตุนใหผูเรียนคิดถงึประสบการณเดมิ 

                 6.กระตุนการตอบสนอง (Elicit  Responses) ในขั้นนี้เปนการเปดโอกาส ใหผูเรียนรวมคิดรวม

กิจกรรม  ซึ่งยอมทําใหผูเรียนจําเนื้อหาไดดี  ควรใหผูเรียน ตอบสนองวิธีใดวิธหีนึง่เปนครั้งคราว  ไมควรให

ตอบยาว  ควรเราความคิด อาจใช กราฟกหรอืเกมชวยในการตอบสนอง หลีกเลี่ยงการตอบสนองซ้าํๆ และไม

ควรมีคําถามหลายคําถามในขอเดียวกัน   การตอบสนองของผูเรียน  คําถาม และ ผลปอนกลับ  

ควรอยูในกรอบ (Frame ) เดียวกนั 

                 7.ใหขอมูลปอนกลับ (Provide Feedback) บทเรียนจะกระตุนความสนใจ ของผูเรียนไดมาก ถา

บทเรียนนั้นทาทายผูเรียน โดยบอกจุดมุงหมายที่ชัดเจน และใหผลปอนกลับเพื่อบอกใหผูเรียนรูวา

ผู เ รียนอยูตรงไหน  หางจากเปาหมายเทาใด และควรคํานึงดวยวาผลปอนกลับควรใหทันที 
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หลังจากผูเรียนตอบสนอง  บอกใหผูเรียนทราบวาตอบถูกหรือผิด  การแสดงคําถามคําตอบ และผลปอนกลับควร

อยูในกรอบเดียวกนั  ควรใชภาพงายๆ ที่เกีย่วของกบัเนื้อหาเขาชวย  หลกีเลีย่งการใชภาพที่ต่ืนตา เพื่อ

หลีกเลี่ยงผลทางภาพจะทําใหผูเรียนสนใจมากกวาเนื้อหาไมควรใชกราฟกที่ไมเกี่ยวของกับเนื้อหา 

ใชการใหคะแนนหรือภาพเพื่อบอกความใกลไกล จากจุดหมาย และควรเปลี่ยน รูปแบบของผลปอนกลับบาง

เพื่อเราความสนใจ 

                 8. ทดสอบ (Assess Performance) เพื่อเปนการประเมินผลการเรียน และ ใหผูเรียนสามารถจําได  

ควรคํานึงดวยวาแบบทดสอบควรตรงกับจุดประสงคของบทเรียน  ขอทดสอบ คําตอบ และขอมูลปอนกลับควร

อยูในกรอบเดียวกัน และ ตอเนื่องอยางรวดเร็ว  ไมควรใหผูเรียนพมิพคําตอบยาวเกินไป ควรใหผลปอนกลับคร้ัง

เดียวในหนึ่งคาํถาม และ ควรบอกผูเรียนถงึวธิีที่จะตอบใหชัดเจน  บอกผูเรียนวาม ี ตัวเลือกอื่นดวย

หรือไมที่จะชวยในการทําแบบทดสอบ  และตองคํานึงถึงความแมนยํา และความเชื่อถือไดของแบบทดสอบ

อยาตัดสินใจวาตอบผิด ถาคําตอบไมชัดเจน  ควรใชภาพประกอบในการตั้งคําถาม ไมควรตัดสินวา

คําตอบผิด ถาพิมพผิด วรรคผิด ใชตัวอักษรผิด           

   9. การนําความรูไปใช (Enhancing Retention and Transfer) ควรใหผูเรียนทราบวา ความรูใหมมี

สวนสัมพันธกับความรูเดิมอยางไร เพื่อทบทวนแนวคิดสําคัญ เสนอแนะสถานการณที่ความรูใหม 

อาจทาํประโยชนได และ บอกผูเรียนถึงแหลงขอมูลที่เปนประโยชนตอเนื่อง ตามลําดับข้ันตอนของ

คอมพิวเตอรชวยสอนรูปแบบที่นาํเสนอเนื้อหา   
 
การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย  
  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีข้ันตอนในการนําเสนอเนื้อหาเชนเดียวกับการสอนแบบ

โปรแกรม การสรางบทเรียนจึงใชวิธีเดียวกันกับการสรางบทเรียนโปรแกรม โดยอาศัยโปรแกรมสําเร็จ 

เพื่อเปนคําสั่งใหเครื่องคอมพิวเตอรทํางานตามเนื้อหาที่ผูเขยีนโปรแกรมออกแบบ ดังนั้นในการออกแบบ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงตองอาศัยพื้นฐานทางทฤษฎีการเรียนรู เพื่อเขาใจผูเรียน 

ในแตละระดับ และเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ฉะนั้นการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

จึงมีข้ันตอนดังนี ้ 

   - กําหนดเนื้อหาวิชาและระดับชั้น โดยผูออกแบบตองวิเคราะหวาเนื้อหาวิชานั้น

จะตองไมเปลีย่นแปลงบอย ไมซ้ํากับใคร เพื่อคุมคาการลงทนุและสามารถชวยลดเวลาเรียนของผูเรียนได  

   - การกําหนดวัตถุประสงค จะเปนแนวทางแกผูออกแบบบทเรียน เพื่อทราบวา 

ผูเรียนหลงัจากเรียนจบแลว จะบรรลุตามวัตถุประสงคมากนอยแคไหน การกําหนดวัตถุประสงค 

จึงกาํหนดไดทัว่ไปและเชิงพฤติกรรม สําหรับการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมตองคํานงึถงึ  

   -  ผูเรียน (Audience) วามพีื้นฐานความรูแคไหน  
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   - พฤติกรรม(Behavior)เปนการคาดหวังเพื่อที่จะใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย 

การวัดพฤติกรรมทําไดโดยสังเกต คํานวณ นับแยกแยะ แตงประโยค  

   - เงื่อนไข (Condition) เปนการกําหนดสภาวะที่พฤติกรรมของผูเรียนจะเกิดขึ้น เชน เมื่อ

นักเรียนดูภาพแลวจะตองวาดภาพนัน้สงคร ูเปนตน ปริมาณ (Degree) เปนการกําหนดมาตรฐาน 

ที่ยอมรับวาผูเรียนบรรลุวัตถปุระสงคแลว เชน อานคําควบกล้ําไดถูกตอง 20 คํา จาก 25 คํา เปนตน  

  - การวิเคราะหเนื้อหา เปนขั้นตอนที่สําคัญโดยตองยอยเนื้อหาเปนเนื้อหาเล็ก ๆ  

มีการเรียงลําดับจากงายไปหายาก มีการวิเคราะหภารกิจ (Task Analysis) วาจะเริ่มตนตรงไหนและ

ดําเนนิการไปทางใด  

   - การสรางแบบทดสอบ ตองสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน แบบทดสอบนี้จะ

เปนตัวบงชี้วาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธภิาพมากนอยประการใด  

   - การเขียนบทเรียน กอนเขยีนบทเรียนตองกาํหนดโครงสราง เพือ่ใหไดรูปรางของบทเรียนเสยีกอน 

แลวจะทราบวาบทเรียนตองประกอบดวยอะไรบาง มีสัดสวนอยางไร บทเรียนจงึจะมีข้ันตอนที่ดี   

 

 
 

ภาพประกอบ 6 แผนภูมิที่แสดงสวนประกอบของบทเรียนโปรแกรม 

 

P1 = บทเรียนโปรแกรม  

C1 = เนื้อหายอยที่ 1  

สวนเนื้อหายอยที ่2, 3, 4 ก็จะแยกยอยออกมาเหมือนเนือ้หายอยที ่1  

เทคนิคการออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียชนดิเสนอเนื้อหา (Tutorial) คือ  

   - การสรางตัวอักษรตองมีขนาดเหมาะสม  
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   - รูปแบบตัวอักษร การสื่อความหมาย งานประณีตมีศิลปะ  

    - สี ใชหลกัการที่ไดจากผลการวิจัย เพื่อสงผลถึงการรับรูการเรียนรู  

   - เสียง ควรเปนเสียงทีท่ําใหผูเรียนมีปฏิกิริยาตองการตอบสนองสอดคลองกับเนื้อหา  

   - แสง ชวยเนนความแตกตางจุดสนใจ  

  การสรางบทเรียนในแนวการนําเสนอเนื้อหาใหสอดคลองกับรูปแบบการสอน 9 ข้ัน ของ Gagne 

จะตองเนน  

  1. การเราความสนใจ (Gain Attention) เปนการสรางบทเริ่มตนของกิจกรรมทีเ่รียนนัน่เอง  

โดยผูเรียนสนใจเนื้อหาบนจอภาพไมใชพะวงอยูที่แปนพมิพ  

  2. บอกวัตถุประสงค (Specify Objective) จะชวยใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเด็นสําคัญของเนื้อหาและรู

เคาโครงของเนื้อหาอีกดวย เปนประโยชนตอผูเรียนโดยผูเรียนจะสามารถผสมผสานแนวคิดใน

รายละเอียดหรือสวนยอยของเนื้อหาใหสอดคลอง และ สัมพันธกับเนื้อหาในสวนใหญได  

ซึ่งจะมีผลทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

  3. ทบทวนความรูเดิม (Activate Prior Knowledge) ไมจําเปนตองทาํแบบทดสอบเสมอไป แต

จะใชวิธกีารประเมินความรูเดิมของผูเรียนในรูปแบบตาง ๆ ก็ได เชน พดูคุย ซักถาม เปนตน  

  4. การเสนอเนื้อหาใหม (Present New Information) การเสนอภาพที่เกี่ยวกับเนื้อหา

ประกอบคําพูดที่ส้ัน งาย ไดใจความชัดเจน จะเปนหัวใจสําคัญของการเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอร การ

อาศัยภาพประกอบจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหางายขึ้น และมีความคงทนในการจดจําไดดีกวาการใช

คําพูดหรืออานเพียงอยางเดียว  

  5. ชี้แนวทางการเรียนรู (Guided Learning) หนาที่ของผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจะ

พยายามใชเทคนิคในการกระตุนใหผูเรียนนาํความรูเดิมมาใชในการศึกษาโดยเชื่อมโยง 

กับความรูใหม  

   6. กระตุนการตอบสนอง (Elicit Responses) หลายทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรู 

ตางก็มีความสอดคลองกันในลักษณะสิง่เรากับการตอบสนอง ในแงของการเรียน ผูเรียนควรมโีอกาส

รวมกันคิด และ รวมกันฝกปฏิบัติใหเกิดทกัษะ  

  7. ใหขอมูลยอนกลับ (Provide Feedback) เปนการชวยเราความสนใจและเปนการบอกวา

ขณะนั้นผูเรียนอยูจุดไหน หางจากเปาหมายเพียงใด  

  8. ทดสอบความรู (Assess Performance) จะเห็นการทดสอบกอนเรยีนระหวางเรียนชวง

ทายของบทเรียน เปนสิง่จําเปนเพื่อวัดคาผูเรียนผานเกณฑตํ่าสุดเทาใด เพื่อจะไดเตรียมตัวในโอกาสตอไป  
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  9. การจําและนําไปใช (Promote Retention and Transfer) เปนขั้นตอนของการสรุป

เฉพาะประเดน็สําคัญรวมทัง้ขอเสนอแนะตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสทบทวนหรือซักถามปญหา

กอนจบบทเรียน (อํานวย  เดชชัยศรี.2542:112-117) 

ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สรุปไดดังนี้  

  1. ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยทั่วๆ ไป 

  1.1 สามารถตอบสนองการเรียนรูสวนบุคคลได  ซึ่งผูเรียนสามารถเรยีนรูตามระดบั

ความสามารถ และอัตราความเร็วตามที่ตองการ 

  1.2  สามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนโดยการใชสี  เสียง และ ภาพ รวมทัง้การออกแบบ

โปรแกรมที่นาสนใจ 

  1.3  สามารถคํานวณไดรวดเร็วและแมนยํา ชวยใหผูเรียน เรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  1.4  ชวยสอนความคิดรวบยอด (Concept) และทาํใหผูเรียน เกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี 

  1.5   สามารถเรียนไดอยางไมจํากัดเวลา และทบทวนไดตามที่ตองการ 

  1.6   สามารถจัดแผนการสอนไดดี ดวยการที่ผูสอนสรางโปรแกรมที่มีข้ันตอนและระบบที่ดี 

เชน มจีุดมุงหมาย  สอนเนื้อหา ทดสอบและใหผล ปอนกลับ และยงัสามารถเก็บขอมลูผูเรียน วิเคราะหและ

เสนอผลการประเมินได  

   2. ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอผูสอน 

  2.1 ชวยลดชั่วโมงการสอน ทําใหครูมีเวลาในการปรับปรุง การสอน  และพัฒนาความสามารถยิ่งขึ้น 

  2.2  คอมพิวเตอรชวยสอน ชวยลดเวลาทีจ่ะตองติดตอกับผูเรียน โดยการเปลี่ยนจากฝก

ทักษะในหองเรียนมาใชระบบคอมพิวเตอรชวยสอนแทน 

  2.3   ความสามารถในการเก็บขอมูลของคอมพิวเตอร ทําให การเรียนแบบเอกัตบคุคล

เปนไปอยางงายดาย  ซึ่งครผููสอนสามารถออกแบบใหนักเรียน เรียนไดดวยตนเอง 

  2.4    คอมพิวเตอรชวยสอนใหโอกาสในการสรางสรรค และ พัฒนานวัตกรรมสําหรบั

หลักสูตรและวัสดุเพื่อการศึกษา 

  2.5   หลักสูตรที่ใชคอมพวิเตอรชวยสอนสามารถสงเสริมการสอนได 

  2.6   ผูสอนสามารถควบคุมการเรียนของผูเรียนได เพราะคอมพิวเตอรจะบันทึกการเรียน 

แตละบุคคลไว 

  3.  ประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอผูเรียน 

  3.1  คอมพวิเตอรชวยสอนเปนติวเตอรสวนตวัของผูเรียนไดเปนอยางด ีโดยเฉพาะผูที่ขาดเรียน 

  3.2  คอมพิวเตอรชวยสอนเก็บขอมูลไดมาก ทําใหประหยัดพื้นที่ เมื่อผูเรียนตองการเรียนเรื่องอะไร ก็

สามารถคนหา และ ดึงเอาบทเรียนออกมาแสดงไดอยางรวดเร็ว 



 19

  3.3  คอมพิวเตอรชวยสอนทําใหผูเรียนสามารถสรุปหลกัการ เนื้อหาสาระของบทเรียนแต

ละบทไดสะดวกและรวดเร็ว 

  3.4   คอมพิวเตอรชวยสอนทําใหผูเรียนไมสามารถแอบพลิกดู คําตอบไดกอน  

จึงเปนการบงัคับใหผูเรียนไดเรียนรูจริงกอน จงึจะผานบทเรียนไปได 

  3.5   คอมพิวเตอรชวยสอน ชวยฝกใหผูเรียนคิดอยางมีเหตผุล เพราะตองคอยแกปญหาอยู

ตลอดเวลา 

  3.6   คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถยืดหยุนตารางเรียนได ตามสถานที่ที่สะดวก 

ไมวาจะเปนที่โรงเรียน บานหรือที่ทํางาน และ มีเกณฑการปฏิบัติโดยเฉพาะ 

  3.7   คอมพิวเตอรชวยสอนทําใหผูเรียนเรียนไดดีกวาและรวดเร็วกวาการสอนตามปกติ   

ลดการสิ้นเปลอืงเวลาของผูเรียนลง 

  3.8   คอมพิวเตอรชวยสอนชวยเสริมนิสัยความรับผิดชอบใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน  

เพราะไมเปนการบังคับผูเรียนใหเรียน แตเปนการเสรมิแรงอยางเหมาะสม 

  3.9   คอมพิวเตอรชวยสอนชวยใหผูเรียนเรยีนไดเปนขัน้ตอนทีละนอย จากงายไปหายาก ทํา

ใหเกิดความแมนยาํในวิชาทีม่ีการเรียนกอน 

  3.10  ผูเรียนมทีัศนคติที่ดีตอวิชาที่เรียน 

  3.11  ผูเรียนสามารถควบคุมวิธีการเรียนดวยตนเองได 

  3.12  คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถสอนความคิดรวบยอด และ ทักษะขั้นสงูไดดี  

ซึ่งยากแกการสอนโดยวธิีการสอนแบบปกติหรือจากตํารา  การสรางสถานการณจาํลองจะชวยใหผูเรียน

เรียนรูไดงายขึน้ 

  3.13   คอมพวิเตอรชวยสอนมีสวนชวยใหเกิดการเรียนรู และเขาใจเนื้อหามากขึ้น 

  3.14   คอมพวิเตอรชวยสอนจะยึดผูเรียนเปนสําคัญ (Learner Focus) 

  3.15  คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถวัดผลการเรียนได ผูเรียนสามารถรูคะแนนทันทีที่

สอบเสร็จ  เปนการลดภาระครูอีกดานหนึ่ง นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถที่จะทราบขอมูลอ่ืน ๆ  

ตามที่ผูเขียนโปรแกรมไดวางไวอีกดวย  เชน ผูเรียนไดคะแนนอยูในระดับที่เทาไร คอมพิวเตอรจะแสดงผลให

ทราบไดทนัท ี

  3.16  คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถใหขอมูลปอนกลับ (Feedback) และ ใหการเสริมแรง 

(Reinforcement) แกผูเรียนไดรวดเรว็  ทัง้ในแบบของขอความ  เสยีง  รูปภาพ  เมื่อผูเรียนทําผดิก็สามารถแกไข

ขอผิดพลาดไดทันที ซึง่เปนการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมใหเกิดการเรียนรูทันท ี

  3.17   คอมพิวเตอรชวยสอนทําใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูซ้ําแลวซ้ําอีก กี่คร้ังก็ไดตามความตองการ 
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  3.18  ผูเรียนสามารถเลือกบทเรียน และวิธีการเรียนไดหลายแบบ มีโอกาสโตตอบกับ

คอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเองทําใหไมนาเบื่อ 

  3.19  คอมพวิเตอรชวยสอนสนองตอการเรียนรายบุคคล  เพราะเปดโอกาสใหผูเรียน 

ไดเรียนรูตามความสามารถของตนเอง โดยไมตองรอ หรือเรงตามเพื่อน 

 
เอกสารที่เกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง 
  แนวคิดเกี่ยวกบัการรู 

  ทฤษฎีการสอน นักการศึกษาหลาย ๆ  ทาน ไดเสนอทฤษฎีการสอนไวมากมายหลายทฤษฎี 

ซึ่งสามารถสรปุเปน 4 ทฤษฎีใหญ ๆ  ดวยกัน  ดังนี ้(ไชยยศ เรืองสวุรรณ.2533:65-67) 

              1. ทฤษฎีการสอนของกาเย (Gagne)  เปนแนวคิดเกีย่วกบัการรู กลาวถงึการเรียนรูของบุคคลวา

จะเกิดขึน้ไดดีหรือไมเพยีงใดขึ้นอยูกับสภาพการณทัง้ภายในและภายนอกผูเรียน (Internal and External 

Conditions)  และเหตกุารณในการเรยีน (Events of Learning)  จัดเปนลําดบัสภาพการณในการเรียนรูเปน 9 ข้ัน คือ 

                     1.1 การเราความสนใจ 

                     1.2 แจงจุดมุงหมายแกผูเรียน 

                 1.3 สรางสถานการณเพื่อดึงความรูเดิม 

                  1.4 เสนอบทเรียน 

                    1.5 ชี้แนวทางการเรียนรู 

                   1.6 ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ 

                    1.7 การใหขอมูลยอนกลับ 

              1.8 การจัดการปฏิบัติ 

                 1.9 ย้ําใหเกิดความจาํและการถายโอนความรู 

              2. ทฤษฎีการสอนของเมอรริลไรเกลท (Merrill - Reigelath) แสดงทัศนะวาการสอนเปน

กระบวนการทีเ่สนอเปนขั้นตอนที่ละเอียดและตอเนื่องดงันี ้

                 2.1 เลือกหัวขอปฏิบัติทั้งหลายทีจ่ะสอนดวยการวิเคราะหภารกิจ 

                   2.2 ตัดสินใจวาจะสอนขอภารกิจใดเปนอนัดับแรก 

                    2.3 จัดลําดับกอนหลังของขอภารกิจที่เหลอื 

                    2.4 ชี้บงเนื้อหาที่สนับสนนุการปฏิบัติภารกิจ 

                    2.5 จัดเนื้อหาเขาบทเรียนและจัดลําดับบทเรียน 

                  2.6 จัดลําดับการสอนภายในบทเรยีนตางๆ 

                   2.7 ออกแบบการสอนในแตละบทเรียน 
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  3. ทฤษฎีการสอนของเคส  (Case) ใหแนวคิดเกี่ยวกับการสอนดานพฤตกิรรมในระหวางการสอน

แตละขั้นของพัฒนาการทางสติปญญานั้นขึ้นกับการเพิ่มความซับซอนของยุทธศาสตรการคิด   ผูเรียนจะใช

ความคิดที่ซับซอนได เมือ่ไดรับประสบการณอยางมข้ัีนตอน   การจัดการสอนลกัษณะนีจ้ัดลําดับตาม

ความมุงหมายของภารกิจที่จะเรียน จัดลําดับข้ันการปฏิบัติเพื่อนาํไปสูความมุงหมายนั้น ๆ โดยการ

เปรียบเทยีบการคิดกับทกัษะผูเรียนที่ไดรับ มกีารจัดระดับความสามารถและการปฏิบัติของผูเรียน มีแบบฝกหัด

หรือตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษา 

  4. ทฤษฎีการสอนของลันดา (Landa)  เปนการดําเนินการสอนโดยใชการจัดลําดับข้ัน

การแกปญหาโดยบงชี้กจิกรรมการเรียนกอนที่ผูเรียนจะลงมือเรียน และ จัดใหผูเรียนฝกปฏิบัติการตามที่

ไดออกแบบไว 

 
ความหมายของการเรยีนรู 
 นักจิตวิทยา และนักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายของ“การเรียนรู”  ไวดังนี้  

ดวงเดือน  ศาสตรภัทร (2546 : 82) กลาววา การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย 

(Cognitive Domain) ดานจติพิสัย (Affective Domain) หรือ   ดานทกัษะพิสัย (Psychomotor Domain)  

ที่คอนขางถาวร หรือการเปลี่ยนแปลงขีดความสามารถของพฤตกิรรมเทาที่จะเปนไปได ซึ่งจะเปนผลมาจาก

ประสบการณ หรือการฝกฝนที่ไดรับการเสริมแรง หรือการสังเกตจากการกระทําของตัวแบบ 

ที่ไดรับการเสริมแรง แตไมใชการเปลี่ยนแปลงทางกายอยางชัว่คราว เชน การเจ็บปวย ความออนเพลีย หรือ

ผลจากการใชยา และ ไมใชการตอบสนองที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน สัญชาติญาณ วุฒิภาวะ หรือปฏิกิริยา

สะทอน เปนตน 

 กันยา  สุวรรณแสง (2544 : 155) กลาววา การเรียนรู คือ กระบวนการที่ประสบการณตรง 

หรือประสบการณทางออม กระทําใหอินทรียเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวร  แตไมรวมถึง 

การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมอันเนื่องมาจากเหตุอ่ืน เชน วฒุิภาวะ ความเจ็บปวย ฤทธิย์า หรือ สารเคมี ฯลฯ 

  จิราภา  เตง็ไตรรัตน และคณะ (2543 : 123) กลาววา การเรียนรู หมายถงึ การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม 

ที่คอนขางถาวร ซึ่งเปนผลเนื่องจากประสบการณหรือการฝกหัด พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงที่ไมจัดวาเกิดจาก

การเรียนรูเนื่องจากเปนการเปลี่ยนแปลงเพยีงชัว่คราวเทานั้น เชน ความเหน็ดเหนื่อย ผลจากการกนิยา  

การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมเนื่องมาจากวุฒิภาวะ การไดรับการบาดเจ็บทางกายเหลานี้ไมนบัวา เกดิจากการเรียนรู 

 จากความหมายที่กลาวขางตน สรุปไดวา การเรียนรู คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ด้ังเดมิ (Pre-learned Behavior) ไปสูพฤติกรรมที่มุงหวงั (Expected Behavior) ที่คอนขางมัน่คงถาวร

โดยอาศัยประสบการณและการฝกหัด การสังเกตจากการกระทําของตัวแบบที่ไดรับการเสริมแรง หรือ

การเชื่อมโยงระหวางสิง่เราและการตอบสนอง ไมใชพฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงเปนครั้งคราวหรอืเกิดขึ้น
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โดยไมรูตัว เชน การเจ็บปวย ผลจากการใชยา หรือความเมื่อยลาออนเพลยี และไมใชพฤติกรรมตาม

ธรรมชาติเชนวุฒิภาวะปฏิกริิยาสะทอนตางๆเปนตน  

  พัชรี พลาวงค.(2526:83) กลาววา การเรียนรูดวยตนเอง เปนวิธีการเรียนชนิดหนึ่งที่มี

โครงสราง มีระบบที่สามารถตอบสนองความตองการของผูเรียนได การเรียนแบบนี้ผูเรียนมีอิสระในการ

เรียนตามเวลา สถานที่ ระยะเวลาในการเรียนแตละบท แตจะตองจํากดัอยูภาคใตโครงสรางของบทเรียน

นั้น ๆ เพราะในแตละบทเรียนจะมวีิธีเรียนชี้แนะไวในคูมอื 

 สมบัติ สุวรรณพิทักษ (2524:6) กลาววา การเรียนรูดวยตนเอง เปนกระบวนการเรียนรู โดย

การรับความชวยเหลือจากผูอ่ืน เชน เพื่อน ครู การเรียนรูดวยตนเองในที่นี้ประกอบดวย

องคประกอบที่สําคัญ คือ 

  1. การวิเคราะหและการกําหนดความตองการของตนเอง 

  2. การกําหนดจุดมุงหมายในการเรียน 

 3. การหาแหลงวทิยาการทั้งที่เปนวัสดุและบุคคล 

  4. การเลือกวธิีการและกิจกรรมการเรียน 

  5. การกําหนดวิธีการประเมนิผลการเรียน 

 นอกจากนี้  ไชยยศ  เ รืองสุวรรณ  (2533:188) กลาวถึง  ประโยชนของการสอน  

แบบเรียนดวยตนเองไว 4  ประการ คือ หลกัสูตรหรือรายวิชาถกูจัดไวอยางมีระเบียบ และระบบการวัดผล

ประกอบดวยเครื่องมือวัดระดับความรูที่จะเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเอื้อประโยชนใหแก

ผู เ รียนอยางกวางขวางตามบุคลิกภาพของผูเรียนกระบวนการสอนเหมาะกับบุคลากรในหนวยงาน 

 จากการศึกษางานวิจยัขางตน สรุปไดวา การศึกษาเรียนรูดวยตนเองเปนปจจัยหนึ่งของชีวิตที่

จะเขาไปชวยพฒันาคุณภาพของชีวิต และการงานการพฒันาความรูของตัวเราเอง การศึกษาเรียนรูดวยตนเอง 

ประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ คือ การวิเคราะห และ การกําหนดความตองการของตนเอง  

การกําหนดจุดมุงหมายในการเรียน การหาแหลงวิทยาการทั้งที่เปนวัสดุและบุคคล การเลือกวิธีการ

และกิจกรรมการเรียน การกําหนดวิธกีารประเมินผลการเรียน และ มีระบบทีส่ามารถตอบสนองความตองการของ

ผูเรียนได การเรียนแบบนี้ผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามเวลา สถานที ่ ระยะเวลาในการเรียนแตละบท แต

จะตองจํากัดอยูภาคใตโครงสรางของบทเรยีนนั้น ๆ 

 
เอกสารที่เกี่ยวกับการถายภาพ เรื่อง การจัดแสงในการถายภาพ 
 ในการเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในวิชาการถายภาพ เร่ือง 

การจัดแสงในการถายภาพ  ผูไดทําการศึกษาหลกัสูตรของคณะนเิทศศาสตร  มหาวทิยาลยักรุงเทพ  เพื่อมา
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ประมวลสาระมาใชเปนกรอบความคิด  และเปนแนวทางในการสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวย

สอน โดยแยกเนื้อหาเปนหวัขอดังตอไปนี้ 

  1. แสงเพื่อการถายภาพ   

  2. ประเภทของแสง   

  3. ประเภทของเครื่องวัดแสง  

  4. การจัดแสงในการถายภาพบุคคล   

 
 แสงเพื่อการถายภาพ 
 แสงเปนปจจัยสําคัญในการถายภาพ เพราะแสงสามารถสรางบรรยากาศและอารมณใหกับ

ภาพถายไดหลายรูปแบบ  ชวยเนนจุดสนใจของภาพ นอกจากนี้ แสงยังชวยเนนทรวดทรง และรูปราง

ของวัตถุ ชวยใหเห็นรายละเอียดของวัตถุชัดเจนมากขึ้น การถายภาพใหมีความสวยงามคมชัดชางภาพ

จะตองรูจักการควบคุมปริมาณแสงคุณลักษณะ และ ทิศทางของแสงเพื่อสามารถถายภาพไดตรงตาม

วัตถุประสงคมากที่สุด 

 
การปรับปริมาณแสง 
 ภาพที่มีการใหแสงพอดี จะมีรายละเอียดความชัดเจนทั้งในสวนที่สวาง และ มืดของภาพ  

รวมทัง้ระดับสีดํา เทา ขาว จะอยูในชวงพอดีใกลเคยีงกับที่ตามองเหน็ ดังนัน้ชางภาพจึงตองเขาใจ

ลักษณะการทํางานของชอง รับแสง  และ  ชัตเตอร  ซึ่ งจะมีผลตอการปรับปริมาณแสงและ

ความชัดของภาพตามตองการ 

ชองรับแสง 

 ชองรับแสงเปนกลไกที่ใชในการปรับปริมาณแสง ที่ผานเขาไปใหถูกฟลมตามที่ตองการ โดยมี 

Diaphragm (มานเลนส) เปนโลหะสีดําเล็ก ๆ หลาย ๆ แผนประกอบกันติดตั้งอยูระหวางชุด

เลนสเพื่อใหเปดกวางหรือปดแคบ 

 การเปดชองรับแสง 

 เปดกวาง : ชองรับแสงใหญ : แสงผานไดมาก 

  เปดแคบ : ชองรับแสงเล็ก : แสงผานไดนอย 

 สังเกตไดจากตัวเลขที่บอกคาปริมาณแสงผานเขากลองซึ่งแสดงไวที่กระบอกเลนส เรียกวา 

f-number หรือ f-stop 
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ชัตเตอร  

 ชัตเตอรเปนกลไกอัตโนมัติที่ใชสําหรับเปด – ปด ทางที่แสงผานไปทําปฏิกิริยากับฟลมตาม

เวลาที่กาํหนดชวงเวลาของการเปด  – ปดมานชัตเตอร  เ รียกวา  ความเร็วชัตเตอร  หรือ   

Shutter Speed โดยทําหนาที่ควบคุมเวลาการรับแสงของฟลม ควบคูกับขนาดของชองรับแสง 

 หากความเร็วชัตเตอรชา แสงจะใชเวลาในการผานเขาไปในกลองนาน ปริมาณของแสง 

ที่ตกกระทบฟลมมีปริมาณมาก ดังนัน้จงึตองเลือกใชชองรับแสงแคบ เพือ่ใหไดปริมาณแสงที่เหมาะสม 

 หากความเร็วชัตเตอรเร็ว แสงจะใชเวลาในการผานเขาไปในกลองเร็ว ปริมาณของแสงที่

ตกกระทบฟลมมีปริมาณนอย  ดังนั้นจึงตองเลือกใชชองรับแสงกวาง เพื่อใหไดปริมาณแสงที่เหมาะสม  

หลักการของความสัมพนัธระหวางขนาดชองรับแสงและความเร็วชัตเตอร 

 หลักการของความสัมพันธระหวางขนาดชองรับแสงและความเร็วชัตเตอร คือ การบันทึกภาพโดยใช

ความเร็วชัตเตอรเร็ว และ ชองรับแสงกวางหรือความเร็วชัตเตอรชา และ ชองรับแคบทั้ง 2 กรณี เพื่อใหไดรับ

แสงในปริมาณที่เทากนั เชน ถาตองการปรับปริมาณแสงที่ 100% หากเปดชองรับแสง 20%  ตองใช

ความเร็วชัตเตอร 80% หรือถาเปดชองรับแสง 50% ตองใชความเร็วชัตเตอร 50% และ 

ถาเปดชองรับแสง 80% ตองใชความเร็วชัตเตอร 20% สามารถกาํหนดเปนหลักการของความสัมพันธ

ระหวางขนาดชองรับแสงและความเร็วชัตเตอรหรือ เรียกวา หลักของการชดเชยแสงในการถายภาพ คือ 

1. การเปลี่ยนแปลงความเร็วชตัเตอร (Shutter Speed) 

- ถาเพิ่มความเร็วชัตเตอรใหเร็วขึ้น 1 ข้ัน จะตองเปดชองรับแสงใหกวางขึ้น 1 Stop 

- ถาลดความเร็วชัตเตอรใหชาลง 1 ข้ัน จะตองเปดชองรับแสงใหแคบลง 1 Stop  

2. การเปลี่ยนแปลงขนาดชองรับแสง (f-stop) 

- ถาเปดชองรับแสงใหกวางขึ้น 1 Stop จะตองเพิ่มความเร็วชัตเตอรใหเร็วขึ้น 1 ข้ัน 

                     - ถาเปดชองรับแสงใหแคบลง 1 Stop  จะตองลดความเร็วชัตเตอรใหชาลง 1 ข้ัน 

วิธีการปรับปริมาณแสง 

 หลักเกณฑในการปรับปริมาณแสงโดยการตั้งคาชองรับแสง และ ความเร็วชัตเตอร

สามารถทําไดดังตอไปนี้ 

1.  ใชตารางหรือคําแนะนําจากผูผลิตฟลม 

2. ใชเครื่องวัดแสง เปนวิธทีีแ่มนยําและนยิมใชกนัมาก  แบงเปน 

  2.1 เครื่องวัดแสงที่เปนหนวยหนึ่งแยกจากกลอง วัดได 2 แบบ 

2.1.1  วัดแสงที่ตกกระทบวตัถุหรือวัดแสงตรง 

2.1.2 วัดแสงที่สะทอน 
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   2.2 เครื่องวัดแสงที่รวมเปนหนวยเดียวกับกลอง  (Built- in Light Meter)  

มีเครื่องวัดแสงอยูในตวักลอง โดยการแสดงผลของการวดัแสงมีอยู 4 แบบ ดังนี ้คือ 

2.2.1 การแสดงผลแบบเข็ม เปนการแสดงผลการวัดแสงแบบดั้งเดิม ใชในกลองรุนเกา ๆ 

ระบบนี้มีขอจํากัดในการใชมาก เพราะมองไดยากในทีม่ืด และ อานคาไดไมละเอียด มีอยูสองลักษณะใหญ  ๆ

คือ การแสดงคาถูกตองโดยเข็มจะชี้ตรงกึ่งกลางจอภาพ หรือแสดงคาถูกตองโดยใหเข็มสองเข็มซอนทับกนั  

การใชงานของระบบวัดแสงแบบเข็มนั้น ใชงานไดงายและไมมีอะไรซับซอน คือ เพียงแตเลือกคาของชองรับแสง

คาใดคาหนึง่ และ ปรับความเร็วชัตเตอร จนกระทัง่เข็มอยูตรงกลางหรือเข็มซอนทับกัน 

2.2.2 การแสดงผลแบบจุดสัญญาณไฟ LED (Light Emission Display) 3 จุด 

การแสดงผลแบบนี้ จะอานคาไดงาย ใชงานสะดวก และมองเห็นในที่มืด การอานคาการวัดแสง 

มีความละเอียดมากพอสมควรโดยการแสดงผลดวย LED 3 ดวงนี้ จะเปนสัญลักษณรูป +,0 และ – 

แทนความหมายดังนี ้

+ = แสงมากเกนิไป (ภาพสวางมาก) 

0 = แสงพอด ี

- = แสงนอยเกินไป (ภาพมืด) 

2.2.3 การแสดงผลดวย ไฟ LED ประกอบความเร็วชัตเตอร ระบบนี้แสดงผล 

การวัดแสงไดละเอียดกวาการแสดงผลวัดแสงดวยไฟ LED 3 ดวง ขอดีของระบบนี้ คือ ผูถายภาพ

จะทราบวาความเร็วชัตเตอรที่ต้ังอยูเปนคาเทาใด การแสดงผลคือ หากการปรับความเร็วชัตเตอร

และชองรับแสงถูกตอง ไฟLED จะขึ้นเพียงดวงเดยีวที่ความเร็วชัตเตอรที่ต้ังไวขณะนั้น แตถาปรับต้ัง

คาไมถูกตอง ไฟLED จะกระพริบข้ึนมาอีกหนึง่ดวง  ผูถายภาพจะสามารถอานคาไดวา ขณะนัน้ตั้งการเปดรับแสง

ผิดพลาดไปมากนอยเพยีงไร 

2.2.4 การแสดงผลดวย LCD (Liquid Crystal Display) แบบนี้จะแสดงผลการวัดแสง

โดยบอกขนาดชองรับแสง และ ความเร็วชัตเตอรดวยตัวเลขดิจิตอล พบในกลองระบบอัตโนมติัหรือ

ระบบโปรแกรมรุนใหม ๆ 

ลักษณะการปรับปริมาณแสง จะได 3 ลักษณะ 

 การตั้งขนาดชองรับแสงและความเร็วชัตเตอร เพื่อใหแสงผานเลนสเขาไปถูกฟลม จะ

เกิดได 3  ลักษณะ 

  1. พอดี (Normal Exposure) การใหแสงเขาสูฟลมพอดี ทาํใหฟลมเนกาตีฟจะมีสีดํามืดและ

สวางใสในระดบัปานกลาง เมือ่นําไปอัดขยายภาพบนกระดาษจะไดภาพเหมือนทีท่ีระดับคาสีถูกตอง 

  2. มากไป (Over Exposure) การใหแสงเขาสูฟลมมปีริมาณมากกวาปกติ ทาํใหฟลมเนกาตฟีมีสี

ดํามืด เมื่อนําไปอัดขยายภาพบนกระดาษ จะไดภาพเหมอืนที่สวางขาว ซีดกวาปกต ิ
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  3. นอยไป (Under Exposure) การใหแสงเขาสูฟลมมีปริมาณนอยกวาปกติ ทําใหฟลมเนกาตีฟจะมี

สีออน ซีดจาง เมื่อนําไปอัดขยายภาพบนกระดาษจะไดภาพเหมือนที่สีดํามืดกวาปกติ 

 
ประเภทของแสง  

แสงที่ใชในการถายภาพสามารถแบงออกได 2 ประเภท คือ 

  1. แสงธรรมชาติ (Natural Light) คือ แสงธรรมชาติหรือแสงสวางทีเ่กดิจากดวงอาทติย และ

แสงที่เกิดจากการสะทอนทางออม 

  2. แสงประดิษฐ (Artificial Light) คือ แสงที่เกดิจากการประดษิฐของมนษุยโดยกรรมวิธีตาง ๆ  เชน 

แสงที่เกิดจากหลอดไฟฟา แสงจากแฟลซ  แสงเทียน และแสงรังสีตาง ๆ ที่ใชในงานวทิยาศาสตร และ

การแพทย 

 
คุณภาพของแสง 

1. แสงนุม (Diffuse Light) ลักษณะของแสงในสวน High Light จะไมสวางจา แสงจะ

กระจายมาจากหลายทิศทาง เชน แสงในวันที่ทองฟามีเมฆขาวปกคลุม เงาที่เกิดจะไมชัดเจน ภาพที่

ถายกับแสงชนิดนี้จะมี Contrast ตํ่า เหมาะสําหรับถายภาพวัตถุที่มีลวดลายละเอียดซับซอน เพื่อลบ

เงาดําที่เกิดขึ้น 

  1. แสงแขง็ (Specular Light) ลักษณะของแสงในสวน High Light จะสวางจา เกิดเงาดํา เชน 

แสงแดดในวันที่ทองฟาแจมใส ปราศจากเมฆ ภาพในบริเวณสวาง และเงา แสงจะตัดกันเห็นไดชัด Contrast

สูง เหมาะสําหรบัถายภาพวัตถุที่ตองการเนนพืน้ผิว หรือรูปราง แตภาพจะขาดรายละเอียด 

 
ทิศทางของแสง 

ทิศทางของแสงจะชวยใหเห็นลักษณะรูปทรง ผิวพื้น ความลึกของภาพ ซึ่งอาจเปนแสงที่

สองมายังวัตถใุนแนวตัง้และแนวนอน 

แสงในแนวตั้ง (Vertical Lighting) เปนแสงที่สองไปยังวัตถุทําใหเกิดมุมของแสงตามแนวตั้ง ซึ่ง

เราสามารถจัดแสงใหอยูในระดับสายตาระดับตํ่ากวาสายตาหรือจัดใหอยูในมุมสูงสองลงมายังวัตถกุ็ได 

   1. การจัดแสงใหสองในระดับสายตาจะทําใหบริเวณ High Light และ Shadows ดูแบนราบถาเปน

แสงธรรมชาติ จะพบในชวงเชาและเยน็ ซึง่วัตถุไดรับแสงดานหนาเต็มที ่

   2. แสงในมุมสูง ไดแก แสงที่ทํามุมกับแนวระนาบประมาณ 40 องศา – 60 องศา ถา

เปนแสงธรรมชาติก็จะเปนชวงกอนเที่ยงและชวงบาย ถาเปนชวงดวงอาทิตยตรงศีรษะพอดี 
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จะไมเหมาะในการถายภาพ เพราะจะไมมีสวนเงาดําทอดยาวใหเห็นทําใหดูภาพแบนราบไมสวยงาม 

โดยเฉพาะถาถายภาพบุคคลจะเกิดเงาดําใตขอบตา ทําใหดูขอบตาลึกไมสวยงาม 

  3. แสงในมุมตํ่า ไดแก แสงที่สองจากดานลาง โดยมากไมคอยพบในแสงธรรมชาติ แตจะมี

ในเมื่อจัดแสงจากแสงเทียนหรือแสงไฟจากแหลงอื่น ๆ ถาถายภาพบุคคลโดยใชแสงมุมตํ่า 

จะดูนากลัว ลึกลับ ดังนั้นจึงมักใชกับการถายภาพทีน่ากลัว เปนตน 

แสงในแนวนอน (Horizental Lighting) เปนแสงที่สองมายังวตัถุในมุมตาง ๆ  ตามแนวนอน ไดแก 

 1. แสงหนา (Front Light) เปนแสงที่สองตรงเขามาทางดานหนาของวัตถุที่ถกูถาย แสงแบบ

นี้จะมีเฉพาะบริเวณ  highlight ไมเกิดเงาในภาพ ทาํใหดูวัตถุเรียบแบน 

  2. แสงขาง (Side Light) เปนแสงที่สองเขามาทางดานขางของสิ่งทีถ่กูถาย ทาํมมุประมาณ 90 องศา 

ดานซายและขวา ทาํใหเกิดเงามืดตัดกับแสงสวาง ชวยใหเหน็ผิวพืน้ชดัเจนเหน็รูปลักษณะดานสูง และ

ลึก 

  3.แสงหลงั (Back Light) เปนแสงทีม่าจากทิศทางดานหลงัของสิ่งที่จะถายตรงขามกับ

ตําแหนงที่ต้ังกลอง เหน็เปนเงาดํา ๆ แสดงเฉพาะรูปทรงภายนอกเทานั้น การถายภาพยอนแสงดวง

อาทิตย (Silhouette) ก็เปนแสงชนิดนี ้

  4. แสงเฉียงหนาและแสงเฉยีงหลัง เปนแสงที่สองเฉียงเขาดานหนาและดานหลังของวัตถทุั้ง

ดานซายและขวา 
 
องคประกอบของทิศทางของแสง 
  องคประกอบของทิศทางของแสง 4 ชนิด ซึ่งสามารถที่จะนํามาผสมกนั เพื่อใหไดการจัดแผน

ไฟในการจัดแผนไฟในการถายภาพทีใ่ชในสตดิูโอ ตอไปนี้เปนตวัอยางการจัดแผนไฟเพื่อการถายภาพ 15 

แบบ พอเปนแนวทางขั้นพื้นฐาน 

  แบบที่ 1 จัดไฟหลงัหางจากฉากหลงัไกลพอสมควร อยูหลังวัตถทุี่จะถายภาพแลวจัดไฟ

หลักอยูดานขางกับกลองถายภาพ 

 แบบที่ 2 การจัดไฟแบบนี้ตองการระดับการตัดกันของแสงใหนุมนวล หรือนอยกวาทีใ่บหนา 

ดังนั้น ใหจัดไฟหลักใหหางกลองถายภาพโดยใหทํามุมประมาณ 60 องศาแลวใชไฟสองฉากขางละดวง 

  แบบที่ 3 จัดตําแหนงไฟหลกัอยูทางดานขวาของกลองถายภาพโดยสองตรงไปยงัวัตถ ุและใช

ไฟฉากหลงัดวงเดยีวแลวคอย ๆ เลือนไฟหลกัออกไปจากขอบจนกระทัง่ไดเงา 1 ใน 3 ของใบหนา  

 แบบที่ 4 การจัดแบบนี้เหมอืนแบบที ่ 3 แตตางกันที่วตัถุหรือใหผูแสดงแบบหันหนาเอียงไป

ประมาณ 45 องศาจากเดิม แมวาแสงเงาจะเพิ่มความจาและลึกก็ตาม ใหพิจารณาความชัดลึกใบหนา

จะมากกวาแบบที่ 1 และ 2 



 28

 แบบที่ 5 การจัดไฟหลักและการวางหนาของผูแสดงแบบเหมือนแบบที่ 4 แตเพิ่มไฟสองฉาก

หลัง 2 ดวง โดยสองดวงละขาง 

 แบบที่ 6 การจัดไฟหลัก การวางหนาของผูแสดงแบบเหมือนแบบที่ 5 แตเปลี่ยนไฟฉากหลงั

เปนดวงเดียว เหมือนแบบ 4 และใหเพิ่มแผนสะทอนแสงทางดานซายหรือตรงขามกบัไฟหลัก 

 แบบที่ 7 การจดัไฟเหมือนแบบที ่6 ทั้งไฟหลกั การวางตําแหนงของผูแสดงแบบไฟหลักหรือไฟ

สองฉากหลงั แตเปลี่ยนแผนสะทอนทางดานซายเปนไฟลดเงาแทน 

 แบบที่ 8 การจัดไฟหลัก ไฟลดเงา และการวางไฟหนาของผูแสดงแบบเหมือนแบบที่ 7 แต

ใหเปลี่ยนไฟฉากหลังเปนไฟเสริมเฉพาะจุดหรือไฟสองผมมาแทนที่ 

 แบบที่ 9 การจดัไฟหลกั ไฟสองผมและการวางตําแหนงของผูแสดงแบบยังเหมือนแบบที่ 8 แต

ใหเอาไฟลดเงาออก 

 แบบที่ 10 ใหเปลี่ยนไฟหลกัไปทางซายมือ ไฟสองผมยงัอยูที่เดิม ใหผูแสดงแบบหนัหนาไปที่

ไฟหลัก แลวใหเพิ่มไฟหลงัอกี 1 ดวง ใหวางตรงขามกบัไฟสองผม 

 แบบที่ 11 ใหจัดเหมือนแบบที่ 10 แตใหเอาไฟสองผมออก นอกนัน้เหมือนเดิม 

 แบบที่ 12 ใหวางวัตถุทีถ่ายภาพ หรือผูแสดงแบบอยูหางจากฉากหลงัประมาณ 18 - 24 นิว้ 

และหันหนาไปทางดานขวามือ วางตําแหนงไฟหลักทางดานซายมือเชนเดียวกับแบบที่ 11  

ใหวางไฟสองผมตรงหนาผูแสดงแบบ 

 แบบที่ 13 จัดไฟสองไปยังรม (ดังภาพ) โดยแสงสะทอนจากรมไปยังวัตถุทีถ่าย 

 แบบที่ 14 จักไฟโดยใชรมประกอบ แตแบบนี้ตางกบัแบบที่ 13 ตรงที่ใชไฟสองตรงไปยงัวตัถุที่

ถาย แตมีรมกัน้กลางแสง และวัตถุ โดยใหแสงสองผานรม ซึ่งจะใหความนุมนวลขึน้ 

 แบบที่ 15 ใหวตัถุอยูหางฉากหลงัประมาณ 6 ฟุต ใชไฟสองผม สองตรงมาทางดานหลงั 

ผูแสดงแบบหนัหนาไปยงักลองถายภาพ 
 
ประเภทของเครื่องวัดแสง 
 เครื่องวัดแสงที่ใชเพื่อถายภาพนั้น มี 2 ประเภท ดวยกนัคือ 

 1. เครื่องวัดแสงแบบมือถือ เปนอุปกรณที่ใชในการวัดปริมาณแสงในสภาพแสงตาง ๆ 

ชางภาพมืออาชีพนิยมใชเครื่องวัดแสงประเภทนี้มาก เพราะใหคาการวัดแสงที่เทียงตรง แมนยํา 

เครื่องวัดแสงแบบมือถือรุนเกาจะเปนแบบเข็ม ปจจุบันเปลี่ยนเปนแบบจอแสดงผล ระบุคาเปนตัวเลข 

โดยใช LCD บอกคาความเร็วชัตเตอร และขนาดชองรับแสง ขนาดเล็ก น้ําหนักเบา มีประสิทธิภาพสูง 

เครื่องวัดแสงแบบมือถือจะมีโดมพลาสติกสีขาวดานบน หรือดานหนา ซึ่งใชในการวัดแสงที่ตกกระทบ

วัตถุ นอกจากเครื่องวัดแสงแบบมือถือทั่วไปแลว ยังมีเครื่องวัดแสงแบบมือถือเฉพาะจุด เปนการวัดแสง
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ผานเลนส ซึ่งมีหลักการทํางานเชนเดียวกับกลอง SLR  โดยแสงผานเลนสแลวหักเหในปริซึมผานออก

ทางชองมองภาพ เครื่องวัดแสงแบบมือถือเฉพาะจุดเหมาะสําหรับวัดแสงในที่ที่มีสภาพแสงแตกตางกัน

เพราะเครื่องวัดแสงแบบมือถือเฉพาะจุดจะสามารถเลือกบริเวณที่ตองการวัดแสงได มีมุมในวัดแคบ

มากเพียง 1 – 5 องศา ทําใหไดคาแสงที่ถูกตอง 

 2. เครื่องวัดแสงที่ติดมากับตัวกลอง (Camera or Built-in Meter) เปนเครื่องวัดแสงติดมา

กับกลองถายภาพเพื่อชวยใหผูใชมีความสะดวกสบายในการกําหนดปริมาณของแสงที่ใชในการ

ถายภาพไดถูกตอง ตัววัดแสงอยูภายในตัวกลอง และวัดแสงที่หักเหผานเลนส (Through the Lens) 

หรือ TTL มักใชแคดเมียมซัลไฟด เพราะมีขนาดเล็กและความไวแสงสูง สามารถวัดแสงไดถูกตองและ

แมนยํา มักติดตั้งเซลลวัดแสงที่ตัวปริซึมหาเหลี่ยม หรือในชองใตกระจกสะทอนภาพนิยมใชในกลอง 

SLR (Single Lens Reflex) แสงที่เขาไปทําปฏิกิริยาจะถูกวัดผานเลนส 

 เครื่องวัดแสงแบบ TTL มีระบบในการวัดอยู 3 แบบ 

1. วัดแสงเฉพาะตรงสวนกลาง (Center Spot) เปนการวัดแสงในเนื้อที่เล็ก ๆ 

เฉพาะสวนที่ตองการทาํใหการวัดแสงถูกตองดีมาก 

2. แบบเฉลี่ยแสงทั่วทั้งภาพ (Full Area Everaging) เซลลวัดแสงจะรับแสงสะทอนจาก

วัตถุทัง้หมดแลวเฉลี่ยปริมาณของแสง 

3. แบบเฉลี่ยแสงแบบกลางภาพ (Center Weighted) เปนการวัดแสงผสมกัน

ระหวางวัดเฉพาะสวนกลางกับวัดเฉลี่ยแสงทัว่ภาพใหผลในการวัดแสงถูกตองดีมากที่สุด 

การแสดงผลของเครื่องวัดแสงแบบที่ติดมากับกลองถายภาพ 

1. แบบบอกคาแสงดวยเข็มสัมพันธ (Matchneedle) มีเข็มและเครื่องหมายวงกลมอยู

ดวยกนัปรับคาแสงใหเข็มและวงกลมซอนกนัโดยปรับชองรับแสงและความเรว็ชัตเตอร เพื่อควบคุมการ

รับแสงใหถูกตอง 

2. แบบบอกคาแสงดวยเข็มสัญญาณตรงกลาง (Center Needle) บอกคาแสงดวยเข็ม

สัญญาณสัมพันธ โดยการปรับชองรับแสงและความเรว็ชัตเตอรใหเข็มสัญญาณอยูตรงกลาง 

3. แบบบอกคาแสงดวยจุดสัญญาณไฟ (Center Diode) มีจุดสัญญาณไฟอยู 3 จุดปรับ

ชองรับแสงและความเร็วชัตเตอร  ใหสัญญาณไฟสวางที่จดุกลาง ใชไดดีในที ่ๆ มีแสงคอนขางมืด 

วิธีการวัดแสงของเครื่องวัดแสง 

 เครื่องวัดแสงแตละประเภทอาจติดตั้งเซลลรับแสงตางกนั บางชนิดวัดแสงใหคาเฉลีย่  

และบางชนิดใชวัดแสงไดเฉพาะพืน้ที ่ซึ่งแบงออกไดดังนี ้

 1.  การวัดแสงสะทอน (Reflected Light) คือ วัดปริมาณของแสงที่สะทอนจากวัตถุไปยัง

กลองถายภาพ การวัดแสงสะทอนใหหันสวนรับแสงไปยังทิศทางของวัตถุ ซึ่งเครื่องวัดแสงจะอานคา
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แสงเฉลี่ยทั้งในสวนที่สวางและสวนที่มืดของวัตถุนั้น ดังนั้น เมื่อจะใชเครื่องวัดแสงวัดแสงแบบสะทอน 

ตองหันสวนรับแสงไปยังบริเวณที่ตองการ มิฉะนั้นเครื่องวัดแสงจะบอกคาการฉายแสงผิดพลาด 

ปญหาที่พบในการวัดแสงสะทอน จะมีการบอกคาของการฉายแสงที่ผิดพลาดถาเปนการ

ถายภาพวัตถกุับฉากหลังทีอ่ยูในแสงแตกตางกนัมาก ๆ ไดแก 

1.1 ถาใหคนยืนอยูหนาฉากสีดํา แลวเรายืนถือเครื่องวัดแสงหางจากฉาก 3-4 เมตร เมื่อ

ทําการวัดแสงเครื่องวัดแสงจะอานคาวา  แสงนอยเกินไป  เปนผลมาจากฉากหลังที่ดํามืดทําใหเข็ม

บนหนาปดเครื่องวัดแสงชี้เปด f-stop กวางหรือใชความเร็วชัตเตอรใหชา แตในความเปนจริงภาพของ

วัตถุไดรับแสงมากเกินไป จึงทําใหหนาคนในฟลมดํามืดเกินไป และภาพอัดขยายจะขาวใส สวนฉาก

หลังจะปรากฏเปนสีเทาทั้งในฟลมเนกาตีฟและภาพอัดขยายวิธีการแกไขความบกพรองควรเปดหนา

กลองใหแคบประมาณ 1- 2  stop จากคาที่อานจากหนาปดเครื่องวัดแสง 

1.2 ถาใหคนยืนอยูหนาฉากขาว เชน ยืนอยูบนหาดทรายขาว หิมะ เมื่อทําการวัดแสง

เครื่องวัดแสงจะอานคําวา แสงมากเกินไป  เปนผลมาจากฉากหลังที่ขาว ทําใหเข็มบนหนาปด

เครื่องวัดแสงชี้ใหเปด f-stop แคบ หรือใชความเร็วชัตเตอรใหเร็ว แตในความเปนจริงภาพของวัตถุไดรับ

แสงนอยเกินไป จึงทําใหหนาคนในฟลมจะขาวใสและภาพอัดขยายจะดาํมดื วธิกีารแกความบกพรองควรเปด

หนากลองใหกวางมากขึ้น 1 – 2 stop จากคาที่อานจากหนาปดเครื่องวัด 

 การวัดแสงสะทอนในที่กลางแจง ควรถือเครื่องวัดแสงชี้ไปที่วัตถุที่ตองการจะถาย 

โดยใหแนวแกนของเครื่องวัดต่ํากวาเสนขอบฟา เพื่อปองกันแสงสะทอนจากทองฟา ซึ่งจะมีผลทําให

คาที่วัดไดผิดไป 

 เพราะฉะนั้น ถาเปนวัตถุที่มีคาสวางปานกลาง (Average Brightness) การวัดแสง

สะทอนจะใหคาที่เที่ยงตรงมากที่สุด 

2. การวัดแสงตกกระทบ (Incident Light) หรือการวัดแสงตรง คือ การวัดแสงที่กระทบวัตถุ

โดยตรงเมื่อจะวัดแสงใหเครื่องวัดแสงอยูตรงวัตถุที่จะถาย หันสวนรับแสงของเครื่องวัดแสงไปยัง

แหลงกําเนิดแสง ที่เครื่องวัดแสงจะมีแผนกระจายแสง (Diffuser) เปนพลาสติกสีขาวรูปคร่ึงวงกลม ติด

อยูบนแผนเซลลรับแสง ทําหนาที่เกลี่ยแสงใหผานไปยังเซลลคลายกับแสงที่กระทบวัตถุได 

อยางสม่ําเสมอ 
การจัดแสงในการถายภาพบุคคล (Portrait) 
 ไฟพื้นฐานที่ใชในการถายรปู มีอยู 4 ดวง คือ 

 1. แสงหลัก (Main Light, Key Light) 

 2. แสงเสริมหรือแสงสวนเงา (Fill – in Light)  

 3. แสงแยกหรอืแสงเนนรูปราง (Separate Light, Hair Light, Accent Light) 
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 4. แสงพื้นหลงั (Background Light)  

1. แสงหลัก (Main light, Key light) เปนแสงที่สวางที่สุดบนส่ิงที่ถูกถาย เนื่องจากใน

ธรรมชาติปกตมิักจะมาจากดานบน  

  ดังนั้น แสงหลักจึงมักนิยมที่จะวางไวเหนือส่ิงที่ถูกถายและสองสวางลงมาเฉียงดานหนา

สําหรับการถาย  Portrait นัน้จะวาง  Key Light เอาไวใหทาํมุมกับกลองประมาณ 45 องศา ทางดานซาย

หรือดานขวาของกลองและวางทํามุมประมาณ 40 องศา – 60 องศา เหนือศีรษะ บางครั้งการจัดแสง  Key Light  

ถายภาพบุคคลก็ทําใหแสงนุมข้ึน และ เกิดเงานอย โดยใชแผนสะทอนแสง การถายภาพวัตถุใหส่ิงที่ถกูถาย

เห็นรูปทรง ลวดลาย หรือผิวพื้นของวัตถ ุ มักจะวาง Key light ไวดานบนเฉยีงวัตถนุั้น ตําแหนงนี้บางที

เรียกวา  Key Backlighting 

2. แสงเสริมหรือแสงสวนเงา (Fill Light) เปนแสงที่ใชลบเงาที่เกิดจากแสงหลัก เพิ่ม

รายละเอียดในสวนเงาใหมากขึ้น ทําใหเห็นวัตถุเพิ่มเปน 3 มิติ โดยทั่วไปมักใชแหลงของแสงที่เปน 

Diffused light เชน ใชแสงสะทอนหรือไฟรม 

ตําแหนงที่วางไฟเสริมนี้ตามปกติมักวางเอาไวขางกลองดานตรงขามกับแสงหลักและอยู

ระดับเดียวกับกลอง ตองระวังไมใหเกิดเงาซอนขึ้นอีกหนึ่งเงา ควรทดลองเลื่อนหาตําแหนงที่เหมาะสม

ใหมีความเขมของแสงตามตองการ สวนที่เปนเงามืดนี้จะมีความสวางมากหรือนอยเพียงใดขึ้นอยูกับผู

ถายที่ตองการใหอัตราสวนของแสงสวนเงากับความสวางของแสงหลักเปนเทาใด เรียกวา Ratio เชน 1 

: 3 , 1 : 5 , และ 1 : 7 ของแสงหลัก 

หากตองการใหแสงสวางสวนเงามีความสวางมากนอย ก็ใชวิธีเลื่อนดวงไฟใหอยูใกล

หรือไกลออกไปหรือใชกระดาษบังแสงใหออนลง 

3. แสงแยกหรือแสงเนนรูปทรง (Separate Light, Hair Light, Accent Light) เปนแสงที่ใช

เพิ่มเติมในการถายภาพในสถานที่เพื่อชวยใหเห็นรูปทรงของวัตถุเพิ่มมิติที่สามในดานความลึก และ

ชวยแยกวัตถุใหเดนออกมาจากฉากหลัง ตามปกติมักตั้งไฟไวในทิศทางตรงขามกับ Key Light ในมุม

สูงเฉียงหลัง และสองเปนบริเวณเฉพาะจุดเทานั้น แสงแยกที่เรียกกันทั่ว ๆ ไปอีกอยางหนึ่งคือ Hair 

Light ใชไฟขนาดเล็กมีขาตั้งสองในบริเวณศีรษะของผูที่ถูกถาย ทําใหเกิด High Light ข้ึนที่บริเวณไร

ผมและไหลดานขาง ขอที่ควรระวังก็คือ จะตองไมใหแสง Hair Light ไปตกบนใบหนาทําใหเกิด High 

Light ปรากฏที่ใบหนาอีกแหงหนึ่ง 

 ถาจัดดวงไฟ Spot Light วางไวดานหลังคอนไปขางบนของผูถกูถายหรือหลงัศีรษะจะทําให

เกิดแสง High light ที่ขอบ เรียกวา Back Light หรือ Kicker 
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ขอควรระวังอีกประการหนึ่ง คือ เมื่อใชแสงแยกจะทําใหเครื่องวัดแสงอานคาผิดไป 

ทําใหถายภาพ Under Exposure ในสวนของ Key & Fill Light ดังนั้น เมื่อวัดแสงไมควรเปดไฟแสง

แยก 

  4. แสงพื้นหลงั (Background Light)  เปนใชแสงจากหลอดไฟขนาดเล็กวางระหวางวัตถุ

กับฉากหลัง เพื่อใหฉากหลงัสวางขึ้นตามปริมาณแสงทีต่องการ เพื่อแยกวัตถจุากพืน้หลงั ขอระวงัคือ 

ไมควรใหมองเห็นดวงไฟในกลอง 
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บทที่ 3  
วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
 การศึกษางานวิจัยในครัง้นี ้ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยตามขั้นตอนดังนี ้

 1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือทีใ่ชในการทดลอง 

  3. การสรางและหาประสทิธิภาพเครื่องมอืที่ใชในการทดลอง 

  4. การดําเนนิการทดลอง 

  5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนศึกษาระดับปริญญาตร ีคณะนเิทศศาสตร มหาวทิยาลยักรุงเทพ ป

การศึกษา 2550  มีนักศกึษาจาํนวน 15 กลุม  รวมทั้งสิน้ 600 คน 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั 

 กลุมตัวอยางในการทดลองครั้งนี้เปนนักศึกษา ระดับปริญญาตรี คณะนิเทศศาสตร 

มหาวทิยาลัยกรุงเทพ ปการศึกษา 2550  ที่ไมเคยเรียนวิชาถายภาพ  เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  

จํานวน 48 คน โดยใชการสุมแบบหลายขั้นตอน คือ  

 1. จับฉลากเลอืกกลุมตัวอยางจากนักศึกษาจํานวน 600 คน จับเลือกมาจํานวน 48 คน 

 2. การเลือกกลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน  3 คน จากกลุมตัวอยางทีจ่บัฉลาก 

 3. การทดลองครั้งที่ 2  กลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน  15  คน จากกลุมตัวอยางที่เหลือ 

 4. การทดลองครั้งที่ 3  กลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน  30  คน จากกลุมตัวอยางที่เหลือ 

 

2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษางานวิจัย 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. แบบประเมินบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยการสอน โดยผูเชี่ยวชาญ 
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3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในงานวิจัย 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ เปนสวนหนึง่ของวิชา 

การถายภาพ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลยักรุงเทพ  

สรางโดยการใชโปรแกรม Authorware  Varsion 6.5 มีลําดับการสรางดังนี้คือ 

  1.1  ศึกษาเนื้อหาภาคทฤษฎวีชิา การถายภาพ หลักสูตรระดับปริญญาตรี  คณะนิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลยักรุงเทพ 

 1.2   วิ เคราะหภาคทฤษฎีวิชา  การถายภาพ  เพื่อนาํไปใชในการสรางบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยการสอน 

 1.3   กําหนดวตัถุประสงคเชงิพฤตกิรรม 

  1.4 ลําดับเนื้อหาวิชาการถายภาพ และแบบฝกหัดระหวางเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน ที่

ครอบคลุมเนื้อหาวิชาการถายภาพ เร่ืองการจัดแสงในการถายภาพ นาํมาเขียนลงใน Storyboard  

แลวใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจาํนวน 3 ทานตรวจสอบ ปรับปรุงแกไข 

 1.5   ดําเนินการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน และแบบฝกหัดระหวาง

เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

 1.6  นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน ใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดาน

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ 

 1.7   ปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนตามคาํแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.1  ศึกษาวธิกีารสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากหนงัสือวัดผลและ

ประเมิลผลการศึกษา 

  2.2 ศึกษาวิเคราะหหลกัสูตรรายวิชา การถายภาพ  ระดับปริญญาตร ี พทุธศักราช 2544 

ของมหาวทิยาลัยกรุงเทพ  กาํหนดหวัเรื่องจากหวัขอเร่ืองทีไ่ดจากหลักสูตร เร่ือง การถายภาพ แบง

ออกเปน 4 เร่ือง  ไดแก 

 เร่ืองที่ 1   แสงเพื่อการถายภาพ   

 เร่ืองที่ 2  ประเภทของแสง   

 เร่ืองที่ 3  ประเภทของเครื่องวัดแสง 

 เร่ืองที่ 4 การจัดแสงในการถายภาพบุคคล 
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 กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม นํามาสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4 ตัวเลือก 

จํานวน 100 ขอ สําหรับใชประเมินผลการเรียนโดยแบงเปน 

 เร่ืองที่ 1   แสงเพื่อการถายภาพ       จํานวน 25  ขอ 

 เร่ืองที่ 2   ประเภทของแสง    จํานวน 25  ขอ 

 เร่ืองที่ 3  ประเภทของเครื่องวัดแสง  จํานวน 25  ขอ 

 เร่ืองที่ 4 การจัดแสงในการถายภาพบุคคล จํานวน 25  ขอ 

 2.3. นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ที่สรางขึ้น ไปทดลองใชกับนักศึกษาที่ผานการเรียน 

วิชา การถายภาพ คณะนิเทศศาสตร มหาวทิยาลยักรุงเทพ จาํนวน 60 คน จากการสอนโดยครูตามปกติ 

ตรวจใหคะแนน ขอที่ตอบถูก เปน 1 คะแนน และขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบมากกวาหนึ่งตวัเลือกใน

ขอเดียว เปน 0 คะแนน    

 2.4 นําผลของคะแนนแบบทดสอบมาวิเคราะหความยากงาย ( P)   และหาคาอํานาจจําแนก(r) 
ของแบบทดสอบเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 33% (ลวน สายยศ และองัคณา สายยศ.2546:210-212 ) 

ในการแบงกลุม โดยเลือกใชกลุมเกงและกลุมออน คัดเลอืกขอสอบที่มคีาความยากงาย ( P) และ  

คาอํานาจจําแนก ( r ) เปนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 50 ขอ โดยแบงเนื้อหาออกเปน 4  เร่ือง 

ไดแก 

 เร่ืองที่ 1   แสงเพื่อการถายภาพ       จํานวน 10  ขอ 

 เร่ืองที่ 2  ประเภทของแสง    จํานวน 15  ขอ 

 เร่ืองที่ 3  ประเภทของเครื่องวัดแสง  จํานวน 15  ขอ 

 เร่ืองที่ 4 การจัดแสงในการถายภาพบุคคล จํานวน 10  ขอ 

2.5   นําแบบทดสอบมาหาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร KR – 20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน 

 

ตาราง 1 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ 
 

เร่ือง จํานวนขอ ความยากงาย อํานาจจําแนก ความเชื่อมัน่ 

1 10 0.33 – 0.73 0.30 – 0.50 0.544 

2 15 0.31 – 0.76 0.30 – 0.50 0.529 

3 15 0.35 – 0.75 0.35 – 0.55 0.517 

4 10 0.33 – 0.51 0.30 – 0.55 0.542 

รวม 50 0.31 – 0.76 0.30 – 0.55 0.731 
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  2.6  นําแบบทดสอบที่หาคุณภาพไปแลวไปใชเปนแบบทดสอบในบทเรียนคอมพวิเตอร

ชวยการสอน 

 3. แบบประเมินคอมพวิเตอรชวยการสอน โดยผูเชี่ยวชาญ 

  ข้ันตอนการสรางแบบประเมนิบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยการสอน โดยผูเชี่ยวชาญ มดัีงนี ้

  ศึกษาขัน้ตอนในการสรางแบบประเมินดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 3.2 ศึกษาคุณสมบัติที่ควรใชในการประเมินทางดานเนือ้หา ไดแก ปริมาณของเนื้อหา 

ลําดับข้ันในการนําเสนอเนือ้หา ความถกูตองของเนื้อหา ความชดัเจนของเนื้อหา และคุณสมบัติที่ควร

ใชในการประเมินดานดานเทคโนโลยกีารศึกษา ไดแก เทคนิคการนาํเสนอ ความชัดเจนของขอความและ

รูปภาพ ระยะเวลาในการนําเสนอ 

  3.3 ออกแบบและสรางแบบประเมินเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ  

 คะแนน 5   หมายถงึ  คุณภาพระดับดีมาก 

 คะแนน 4 หมายถงึ คุณภาพระดับดี 

 คะแนน 3 หมายถงึ คุณภาพระดับปานกลาง 

 คะแนน 2 หมายถงึ คุณภาพระดับตองปรับปรุง 

 คะแนน 1 หมายถงึ คุณภาพระดับใชไมได 

 3.4 นาํแบบประเมินไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

และนําไปใชในการประเมินคุณภาพ 

การแปลความหมายของผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน

ใชเกณฑในการแปลความหมาย ดังนี ้

 4.51 – 5.00   หมายถงึ  มีคุณภาพระดบัดีมาก 

 3.51 – 4.50 หมายถงึ มีคุณภาพระดบัดี 

 2.51 – 3.50   หมายถงึ มีคุณภาพระดบัปานกลาง 

 1.51 – 2.50 หมายถงึ มีคุณภาพระดบัตองปรบัปรุง 

 1.00 – 1.50  หมายถงึ มีคุณภาพระดบัใชไมได 

 ผูวิจัยกาํหนดคุณภาพของบทเรียนตองมีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ข้ึนไป 

 

4. การดําเนินการทดลอง 
 ในการดําเนนิการทดลอง ผูวิจัยนําบทเรียนคอมพวิเตอรชวยการสอนทีส่รางและปรับปรุง

แลวนําไปทดลองดังนี ้
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 การทดลองครั้งที ่1  
 1. ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน 

 2. ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน โดยใหนักศึกษากลุมตัวอยางเรียนบทเรียน 

ซึ่งนักศึกษา 1 คน ตอคอมพวิเตอร 1 เครื่อง 

 3. ในขณะทีน่กัศึกษาเรยีนอยูนัน้  หากนกัศึกษาไมเขาใจวิธกีารเรยีนจากบทเรยีนคอมพวิเตอร

ชวยการสอน นกัศึกษาสามารถสอบถามผูวิจัยได ผูวิจยัจะสังเกตพฤตกิรรมของนักศกึษาวาแสดง

ทาทางสงสยัหรือไมเขาใจตอนไหนอยางไร แลวบันทึกพฤติกรรมของนักศึกษาขณะที่เรียนไปดวย เพื่อ

เปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข 
 การทดลองครั้งที่ 2  
 1. ดําเนินการทดลองกับนักศึกษากลุมตัวอยางจาํนวน 15 คน 

 2. ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน โดยใหนักศึกษากลุมตัวอยางเรียนบทเรียน 

ซึ่งนักศึกษา 1 คน ตอคอมพิวเตอร 1 เครื่อง 

 3. นาํผลคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน และผลคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนมาหา

แนวโนมของประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

 4. ปรับปรุงแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนครั้งที ่2 
 การทดลองครั้งที่ 3  
 1. ดําเนินการทดลองกับนักศึกษากลุมตัวอยางจาํนวน 30 คน 

 3. ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน โดยใหนักศึกษากลุมตัวอยางเรียนบทเรียน 

ซึ่งนักศึกษา 1 คน ตอคอมพวิเตอร 1 เครื่อง 

 4. นาํผลคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนมาหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนตามเกณฑ 85/85 

 

6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี ้

 1. คาเฉลี่ย ( ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ,2536 : 269 – 273 ) 

 2. คาความยากงายของแบบทดสอบโดยใชสัดสวน และ หาคาอาํนาจจําแนกโดย 

ใชสัดสวน ( ลวน สายยศ ;และ อังคณา สายยศ.2546:210 - 212 ) 

 3. คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR- 20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน  ( ลวน สายยศ; 

และ อังคณา สายยศ.2536 : 168 ) 
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  4. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ตามสูตร E1/E2 ( เสาวณีย สิกขา

บัณฑิต.2528 : 295 ) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 39

บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ในการวิจัยครั้งนี้   เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  เร่ือง 

การจัดแสงในการถายภาพ เปนสวนหนึ่งของวิชา การถายภาพ สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    

สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ที่สรางขึ้นโดยใชโปรแกรม  Macromedia Authorware 6.5  

ตัวบทเรียนถูกบรรจุลงในแผนซีดีรอม  ภายในบทเรียนจะประกอบดวยเมนูหลัก  ซึ่งในเมนูหลักจะแบง

ออกเปน  5 เมนูยอย  ไดแก       คําแนะนํากอนเรียน วัตถุประสงค  เนื้อหา   ผูพัฒนาระบบและออก

จากบทเรียน  ภายในเมนูเนื้อหาจะประกอบดวย  เนื้อหาบทเรียน  แบบฝกหัดระหวางเรียนและ

แบบทดสอบ  ซึ่งเนื้อหาของบทเรยีนจะแบงออกเปน  4  เร่ืองดวยกัน  คือ 

 เร่ืองที่  1  แสงเพื่อการถายภาพ   

 เร่ืองที่  2  ประเภทของแสง   

 เร่ืองที่  3  ประเภทของเครื่องวัดแสง  

     เร่ืองที่  4  การจัดแสงในการถายภาพบุคคล   

การนําเสนอเนื้อหาของบทเรียนเปนการนําเสนอในลักษณะของตัวหนังสือ ภาพนิ่ง     

ภาพกราฟก  และเสียง  การหาคุณภาพของบทเรียนมีดังนี้ 

  1. ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

  2. ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

ผูวิจัยไดสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ เร่ือง การจัดแสงในการ

ถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ พรอมทั้ง

สรางแบบประเมินคุณภาพบทเรียน  โดยใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบความถูกตองของแบบ

ประเมิน  กอนนําเสนอใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  จํานวน 3 ทาน  และดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 

ทาน     ประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  ผลการประเมินดังแสดงในตาราง

ตอไปนี้ 
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ตาราง 2  แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนทางดานเนื้อหา 
 

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 

1. ความสมบรูณของวัตถุประสงค                              4.33 ดี 

2. ความสอดคลองระหวางเนื้อหากับวัตถปุระสงค 3.66 ดี 

3. ปริมาณของเนื้อหาในบทเรียน 4.33 ดี 

4. ความถูกตองของเนื้อหา 4.00 ดี 

5. ลําดับข้ันในการนําเสนอเนื้อหา 4.33 ดี 

6. ความชัดเจนในการนาํเสนอเนื้อหา 4.00 ดี 

7. ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน 4.66 ดีมาก 

8. ความนาสนใจในการดําเนินเรื่อง 4.00 ดี 

เฉลี่ยรวมดานเนื้อหา 4.16 ดี 

 

จากตาราง 2 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ 

เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

โดยผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาโดรวมอยูในระดับดี เมื่อพิจารณาผลการประเมินคุณภาพเปนรายขอ

สรุปวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนมีคุณภาพทางดานเนื้อหา เนื้อหามีความถูกตอง  

มีความสมบูรณ สอดคลองของเนื้อหากับวัตถุประสงค ปริมาณเนื้อหาเหมาะสมที่สรางบทเรียน มีลําดับข้ัน  

ความชัดเจนในการนําเสนอและความนาสนใจในการดําเนินเรื่องอยูในระดับดี มีเนื้อหาเหมาะสมกับ

ระดับผูเรียนอยูในระดับที่ดีมาก สรุปโดยภาพรวมไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน มีคุณภาพ

ทางดานเนื้อหาในระดับดี   
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ตาราง 3  ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนทางดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 

1. ภาพ ภาษาและเสียง                            4.13 ดี 
    1.1 ขนาดของภาพที่ใชประกอบบทเรยีน 4.33 ดี 

    1.2  ความนาสนใจเกีย่วกับภาพกราฟกที่ใช 4.00 ดี 

    1.3  ความเขาใจเกี่ยวกับภาษาที่ใชในบทเรียน  4.00 ดี 

    1.4  เสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน 4.33 ดี 

    1.5  เสียงบรรยายที่ใชประกอบบทเรยีน  4.00 ดี 
2. ตัวอักษรและส ี                          4.06 ดี 
    2.1 รูปแบบตัวอักษรที่ใชในการนําเสนอ 4.00 ดี 

    2.2  ขนาดตัวอักษรที่ใช 4.33 ดี 

    2.3  สีของตัวอักษร โดยภาพรวม 4.00 ดี 

    2.4  สีของพื้นหลังบทเรียน โดยภาพรวม 4.00 ดี 

    1.5  สีของภาพและกราฟก โดยภาพรวม 4.00 ดี 
3. แบบฝกหดัระหวางเรียน 4.49 ดี 
    3.1 ความชดัเจนของคําสัง่ 4.33 ดี 

    3.2 ความนาสนใจเกี่ยวกบัวิธีการโตตอบ     เชน    

         ใชเมาสคลิก การเลื่อนเมาส 4.66 ดีมาก 

    3.3 วิธีการรายงานผลคะแนนแตละขอ 4.66 ดีมาก 

    3.4 วิธีการสรุปผลคะแนน 4.33 ดี 

4. การจัดบทเรียน 4.16 ดี 
    4.1 การนาํเสนอชื่อเร่ืองหลักของบทเรยีน 4.33 ดี 

    4.2  การนําเสนอชื่อเร่ืองยอยของบทเรียน 4.33 ดี 

    4.3  ความเหมาะสมของเทคนิคการนาํเสนอบทเรียน 4.33 ดี 

    4.4  ความเหมาะสมของจํานวนกรอบภาพ 4.00 ดี 

    4.5  การออกแบบหนาจอ โดยภาพรวม 4.00 ดี 

    4.6  วิธกีารโตตอบบทเรียน โดยภาพรวม  4.00 ดี 

คาเฉลี่ยรวมดานเทคโนโลยีการศกึษา 4.21 ดี 
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จากตาราง 3  แสดงผลการประเมนิคุณภาพบทเรียนคอมพวิเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ 

เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ   

โดยผูเชีย่วชาญทางดานเทคโนโลยีการศกึษาโดยรวมอยูในระดับดี และเมือ่พิจารณาผลการประเมนิคุณภาพ 

เปนรายดานพบวา  คุณภาพดานภาพ ภาษา และเสียงอยูในระดับดี ประกอบดวยเรื่องขนาดของภาพ 

ที่ใชประกอบบทเรยีน ความนาสนใจเกีย่วกบัภาพกราฟกที่ใช ความเขาใจเกีย่วกับภาษาที่ใชในบทเรยีน 

เสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน ดานตัวอกัษรและสีอยูในระดับดี ประกอบดวยเรื่องรูปแบบตัวอักษรที่

ใชในการนําเสนอ เร่ืองขนาดตัวอักษรที่ใช สีของตัวอกัษร สีของพื้นหลังบทเรียน สีของภาพและกราฟก

โดยภาพรวมอยูในระดับดี และ เสียงบรรยายที่ใชประกอบบทเรียนโดยมีคุณภาพอยูในระดับดี  ดาน

แบบฝกหัดระหวางเรียนอยูในระดับดี ประกอบดวยเรื่องความชดัเจนของคําสั่ง วิธีการสรุปผลคะแนนโดย

ภาพรวมอยูในระดับดี  สวนเรื่องความนาสนใจเกีย่วกบัวิธกีารโตตอบ เชน ใชเมาสคลกิ การเลื่อนเมาส และ

เร่ืองวิธีการรายงานผลคะแนนแตละอยูในระดับดีมากและดานการจัดบทเรียนอยูในระดับดี  

ประกอบดวยเร่ืองการนาํเสนอชื่อเร่ืองหลักของบทเรียน การนําเสนอชื่อเร่ืองยอยของบทเรียน 

ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ เหมาะสมของจํานวนกรอบภาพ การออกแบบหนาจอ และ

วิธีการโตตอบบทเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับดี   สรุปไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน มี

คุณภาพทางดานเทคโนโลยกีารศึกษา  โดยภาพรวมอยูในระดับดี    

จากการที่ผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาไดประเมิน 

และ ใหความคิดเห็นไว  ผูวิจัยไดทําการแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน ดังตอไปนี้ 

 1.  แกไขสีของอักษรไมใหสีสวางมากเกินไป 

 2.  แกไขคุณภาพของเสียงไมใหมีเสียงกอง 

 3.  เปลี่ยนรูปภาพใหสอดคลองกับเนื้อหา 

 4.  ใหเปลี่ยนคําวา แบบทดสอบ เปน แบบฝกหัดระหวางเรียน ในแตละเนื้อหา  

 5.  พิสูจนอักษร  และแกไขคําผิดใหถูกตอง 

ผลการหาประสิทธภิาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

ผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  

สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  เพื่อหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 85/85   ซึ่งไดผลการวิเคราะหดังนี้ 
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 การทดลองครั้งที่  1 
 นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนไปทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน  3 คน โดยให      

นักศึกษา สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน เร่ือง การ

จัดแสงในการถายภาพ การทดลองครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อที่จะตรวจสอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการ

สอน เร่ืองความยากงาย ความเขาใจในภาษา ตลอดจนสีสันของตัวอักษร   โดยใชวิธีสังเกตพฤติกรรม  

สอบถาม  และสัมภาษณผูเขารับการทดลอง ถึงขอดี  ขอเสีย  ขอบกพรอง  และปญหาที่เกิดขึ้นจาก

การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน     

 ผลการทดลองพบวา   นักศึกษาใหความสนใจและมีความกระตือรือรนที่จะเรียนบทเรียน

เปนอยางดี   แตยังพบปญหาดังนี้ 

 1. นักศึกษาบางคนเขาไปทําขอสอบกอนเขาไปเรียนในเนื้อหา 

 2. ปุมเล็กเกินไป 

 3. ภาพประกอบเกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียนนอยเกินไป 

 4. มีคําหรือขอความในบางเนื้อหาผิดและเวนวรรคขอความผิด       

 ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขดังนี้ 

 1. แกไขปุม แบบฝกหัด และปุมแบบทดสอบใหกดไมได ถาไมมีการเรียนเนื้อหากอน 

 2. แกไขปุมขยายใหใหญข้ึน        

  3. นําภาพประกอบเกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียนมาเพิ่มเติม   

  4. แกไขขอความ และเวนวรรคขอความที่ผิดใหถูกตอง       
 

  ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลและขอบกพรองตางๆ  จากการทดลองครั้งที่ 1 มาแกไขและ   ปรับปรุง

ใหถูกตองและเหมาะสม ตามความคิดเห็นดังกลาว  จากนั้นจึงนําบทเรียนไปใช  ในการทดลองครั้งที่ 2  

ตอไป   

 
การทดลองครั้งที่  2 

 นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน ที่ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับ  กลุมตัวอยางซึ่ง

เปนนักศึกษา สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน เร่ือง 

การจัดแสงในการถายภาพ  จํานวน 15 คน  แลวจึงนําผลคะแนนจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 

และแบบทดสอบหลังเรียนของแตละเรื่องที่ไดไปวิเคราะหหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียน   

โดยใชสูตร  E1/E2  ซึ่งไดผลการทดลองดังแสดงในตาราง  3 
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ตาราง  4  แสดงผลการหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  

    เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  จากการทดลองครั้งที่ 2                            
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรยีน 
เรื่องที่ 

จํานวนขอ คาเฉลี่ย E1 จํานวนขอ คาเฉลี่ย E2 

ประสิทธิภาพ 
(E1 /E2) 

1 10 8.93 89.30 10 9.13 91.30 89.30/91.30 

2 10 8.53 85.30 15 12.90 86.00 85.30/86.00 

3 10 8.60 86.00 15 13.20 88.00 86.00/88.00 

4 10 8.73 87.30 10 8.73 87.30 87.30/87.30 

รวม 40 34.79 86.97 50 43.96 88.10 86.97/88.15 

 

จากตาราง 4  แสดงผลการหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

วิชา การถายภาพ เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี  สาขานิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ จากกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน พบวา แนวโนมประสิทธิภาของเรื่องที่1เปน 

89.30/91.30 เร่ืองที่ 2 เปน 85.30/86.00 เร่ืองที่ 3 เปน 86.00/88.00 เร่ืองที่ 4 เปน 87.30/87.30 และ

บทเรียนรวม   ทั้ง  4  เร่ือง มีแนวโนมประสิทธิภาพเฉลี่ย 86.97/88.15 ซึ่งเปนไปตามเกณฑทีกําหนดไว   

และในขณะที่ทําการทดลองผูวิจัยไดสังเกตและสัมภาษณผูเขารับการทดลอง 

เพื่อรวบรวมขอมูลที่เปนปญหาและขอบกพรองของบทเรียน  และพบปญหา ดังนี ้

 1. มีภาพกราฟกในแตละเรื่องนอยเกินไป 

 2. สีของตัวอักษรสวางมากเกินไป และขนาดของตัวอักษรในบทเรียนเล็กเกินไป 

  ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขดังนี้ 

  1.สรางภาพกราฟกในแตละเรื่องใหมากขึ้น   เพื่อเราความสนใจผูเรียน  และ ตองสอดคลอง

กับเนื้อหาของบทเรียน 

   2. ปรับปรุงสีและขนาดของตัวอักษรในบทเรียนใหมีขนาดพอเหมาะและชัดเจน อานงาย 

  ผูวิจัยไดรวบรวมปญหาที่พบและขอบกพรอง  แลวทําการปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม   แลว

นําไปทดลองใชในการทดลองครั้งที่  3 
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การทดลองครั้งที่  3 
 นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน ที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวในการทดลองครั้งที่  2  

ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนักศึกษา สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ เรียนบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยการสอน เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  จํานวน  30 คน  แลวจึงนําผลคะแนนจากการ

ทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของแตละเรื่องที่ไดไปวิเคราะห 

หาประสิทธิภาพของบทเรียน  โดยใชสูตร  E1/E2 และเปรียบเทียบตามเกณฑที่ต้ังไว  คือ  85/85  ซึ่ง

ไดผลการทดลองดังแสดงในตาราง  4 
 
 

ตาราง  5  แสดงผลการหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน เร่ือง การจัดแสง

ในการถายภาพ  จากการทดลองครั้งที่ 3  
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรยีน 
เรื่องที่ 

จํานวนขอ คาเฉลี่ย E1 จํานวนขอ คาเฉลี่ย E2 

ประสิทธิภาพ 
(E1 /E2) 

1 10 8.53 85.33 10 8.60 86.60 85.33/86.60 

2 10 8.56 85.67 15 13.10 87.33 85.67/87.33 

3 10 8.66 86.66 15 13.40 89.33 86.66/89.33 

4 10 8.96 89.66 10 9.00 90.00 89.66/90.00 

รวม 40 34.71 86.83 50 44.10 88.31 86.83/88.31 

 

  จากตาราง  5  พบวาการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  พบวา  ใน

การทดลองครั้งที่ 3 ประสิทธิภาพของเรื่องที่ 1เปน 85.33/86.60 เร่ืองที่ 2 เปน 85.67/87.33  เร่ืองที่  3 เปน 

86.66/89.33 เร่ืองที่ 4 เปน 89.66/90.00 และบทเรียน รวมทั้ง 4 เร่ือง มีประสิทธิภาพเฉลี่ยเปน 86.83/88.31  จึงสรุป

ไดวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ  เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับ

ปริญญาตรี  สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่ต้ังไวคือ 85/85    
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บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

  จากการวิจัยครั้งนี้ เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ เร่ือง 

การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัย

กรุงเทพ  ใหเกิดผล  การเรียนรูและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  85/85  ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผล 

และขอเสนอแนะไดดังนี้ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  วิชาการถายภาพ เร่ือง “การจัดแสงในการ

ถายภาพ” ระดับปริญญาตรีใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้จะทําใหไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชาการถายภาพ  เรื่อง 

“การจัดแสงในการถายภาพ”  ที่สามารถชวยใหผูเรียนทบทวนบทเรียนได อีกทั้งเปนแนวทางในการ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
  การวิจยัครั้งนี้มุงพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยการสอน วิชาถายภาพ  เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ   
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนศึกษาระดับปริญญาตร ีคณะนเิทศศาสตร มหาวทิยาลยักรุงเทพ ป

การศึกษา 2550  มีนักศกึษาจาํนวน 15 กลุม  รวมทั้งสิน้ 600 คน 
 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางในการทดลองครั้งนี้เปนนักศึกษา ระดับปริญญาตรี คณะนิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ปการศึกษา 2550  ที่ไมเคยเรียนวิชาถายภาพ  เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  

จํานวน 48 คน โดยใชการสุมแบบหลายขั้นตอน คือ  

 1. จับฉลากเลอืกกลุมตัวอยางจากนักศึกษาจํานวน 600 คน จับเลือกมาจํานวน 48 คน 

 2. การเลือกกลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน  3 คน จากกลุมตัวอยางทีจ่บัฉลาก 

 3. การทดลองครั้งที่ 2  กลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน  15  คน จากกลุมตัวอยางที่เหลือ 

 4. การทดลองครั้งที่ 3  กลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง จํานวน  30  คน จากกลุมตัวอยางที่เหลือ 
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 เนื้อหาที่ใชในงานวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือวิชาถายภาพ  เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  ซึ่งมี

เนื้อหาทั้งหมด 4 หัวขอคือ   

  1. แสงเพื่อการถายภาพ   

  2. ประเภทของแสง   

  3. ประเภทของเครื่องวัดแสง  

  4. การจัดแสงในการถายภาพบุคคล   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3.  แบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

สรุปผลการวิจัย 
  1.  ไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  

สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  เปนบทเรียนที่สรางขึ้น

โดยใชโปรแกรม  Macromedia Authorware 6.5  ตัวบทเรียนถูกบรรจุลงในแผนซีดีรอม   ภายใน

บทเรียนจะประกอบดวยเมนูหลัก 5 เมนู ไดแก คําแนะนําวิธีการใชโปรแกรมเรียน วัตถุประสงค    เนื้อหา   

ผูพัฒนาระบบ  และออกจากบทเรียน  ภายในเมนูเนื้อหาจะประกอบดวย  เนื้อหาบทเรียน  แบบฝกหัด

ระหวางเรียนและแบบทดสอบ   โดยเปนการนําเสนอเปนตัวหนังสือ  ภาพนิ่ง  ภาพกราฟก    และเสียง  

เพื่อเปนการดึงดูดความสนใจของผูเรียนและกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะเรียนรู  และผูเรียน

สามารถโตตอบปฎิสัมพันธกับบทเรียน  และสามารถทราบผลการเรียนไดดวยตนเองโดยผานเครื่อง

คอมพิวเตอร 

 2.  ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ  

เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  

โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  จํานวน  3  ทาน  พบวาโดยภาพรวมบทเรียนทั้ง  4  เร่ือง  มีคุณภาพอยูในระดับดี  

และผลการประเมินคุณภาพของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน  3  ทาน   

พบวา โดยภาพรวมบทเรียนทั้ง  4  เร่ืองมีคุณภาพอยูในระดับดี 

   3.  ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  วิชา  การถายภาพ   

เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  

โดยรวมเปน 86.82/88.31 และประสิทธิภาพของแตละเรื่องดังนี้   
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  เร่ืองที่  1  แสงเพื่อการถายภาพ      มีประสิทธิภาพ 85.33/86.60 

 เร่ืองที่  2  ประเภทของแสง  มีประสิทธิภาพ 85.67/87.33 

  เร่ืองที ่ 3  ประเภทของเครื่องวัดแสง  มีประสิทธิภาพ 86.66/89.33 

      เร่ืองที่  4  การจัดแสงในการถายภาพบุคคล มีประสิทธิภาพ 89.66/90.00 

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเพื่อการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ  

เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  

พบวาบทเรียนทั้ง 4 เร่ือง  มีคุณภาพดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษาอยูในระดับดี   

มีประสิทธิภาพ 86.82/88.31 โดยเรื่องที่ 1 มีคาเปน  85.33/86.60 เร่ืองที่ 2 มีคาเปน  85.67/87.33 

เร่ืองที่  3  มีคาเปน 86.66/89.33 และเรื่องที่  4  มีคาเปน  89.66/90.00  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ต้ังไว    

และสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1.  จากการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  ซึ่งไดผลการทดลอง

คะแนนเฉลี่ยรอยละ 86.82/88.31 ถือวาเปนไปตามเกณฑที่ต้ังไว  คือ  85/85   ทั้งนี้   เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดียที่พัฒนาขึ้นไดมีการพัฒนาอยางเปนระบบ ต้ังแตการวิเคราะห เนื้อหา การกําหนด

จุดประสงคการเรียนรู  การออกแบบ  และการวางแผน   การเตรียมการผลิต  ตลอดจนขั้นตอนการผลิต

บทเรียน  โดยมีการจัดเนื้อหาใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน  โดย

อาศัยทฤษฎีการออกแบบบทเรียนในดานตางๆ  ไมวาจะเปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนดาน

จิตวิทยา  ดานเทคโนโลยีการศึกษา  บทเรียนเปนไปตามเกณฑที่กําหนด  นอกจากนี้บทเรียนที่ผูวิจัยได

พัฒนาขึ้นไดผานการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญในทุกขั้นตอน  แลวมีการนําบทเรียนนั้นมาปรับปรุงแกไข

ตามคําแนะนํา  และหาประสิทธิภาพของบทเรียน  ดังนั้น บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  

วิชา การถายภาพ เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี  สาขานิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  ที่พัฒนาขึ้นในการวิจัยครั้งนี้  สามารถนําไปใชในการเรียนการสอน  สําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพได   

         2.  ผูวิจัยไดทําการสังเกตและสัมภาษณผูเรียนดวย  พบวา ผูเรียนใหความสนใจกับ     

บทเรียนดี   มีความกระตือรือรน  และตั้งใจศึกษาบทเรียนเปนอยางดี  ผูเรียนชื่นชอบกับ    การโตตอบ

และควบคุมบทเรียนดวยตนเอง  ไมรูสึกเบื่อหนายบทเรียนและตื่นเตนกับการทํา     แบบฝกหัดและ

แบบทดสอบหลังเรียน  ทั้งนี้เนื่องจาก บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนที่สรางขึ้น เปนสือ่การเรยีนทีม่ทีัง้ 

ภาพนิ่ง ภาพกราฟก  และ เสียงบรรยาย  มีการเสริมแรง และ ใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน   มีการเปดโอกาสให

ผูเรียนไดเรียนและทบทวนดวยตนเอง ตามความสามารถของแตละคน ทําใหผูเรียนกระตือรือรนและ
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สนใจในเนื้อหาบทเรียนมากยิ่งขึ้น   ซึ่งตรงกับหลักการของบทเรียนมัลติมีเดียที่วา  บทเรียนมัลติมีเดีย

เปนสื่อการเรียนการสอนและ  การศึกษาที่มีขอบเขตกวางขวาง  เพิ่มทางเลือกในการเรียนการสอน  

สามารถตอบสนองรูปแบบการเรียนของนักศึกษาที่แตกตางกันได  และจะชวยสรางบรรยากาศที่

นาสนใจในการเรียนและดึงดูดความสนใจของนักเรียน ทําใหไมเกิดความเบื่อหนาย (นัยนา  นุรารักษ; 

และสมบูรณ ฤกษวิบูรณศรี. 2539 : 251)   

  

ขอเสนอแนะ 
 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  กอนการศึกษาบทเรียน  ผูเรียนควรศึกษาคําแนะนํากอนใชบทเรียนกอนทุกครั้ง 

 2. ในการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนนั้น ควรใหผูเรียนมีเวลามากพอตาม

ความสามารถของผูเรียนแตละคน หรือไมจํากัดเวลาในการเรียน ซึ่งจะทําใหผูเรียนไดประโยชนสูงสุด 

 3. ควรจัดใหมีการอบรมในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนใหกับครูผูสอน เพื่อ

ครูผูสอนสามารถผลิตบทเรียนขึ้นไดเองจะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนมากขึ้น  
  

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป  
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชา การถายภาพ เร่ือง การจัดแสงในการถายภาพ  

สําหรับนักศึกษา ระดับปริญญาตรี    สาขานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  เปนการนําเสนอ

เนื้อหาเพียงบางสวนเทานัน้ ฉะนัน้สามารถพัฒนาปรับปรุง เพิ่มเติมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน

ในเนื้อหาเรื่องอื่นๆ ใหหลากหลายมากยิ่งขึ้น 

 2.  ควรมีการพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยการสอนใหสามารถนําเสนอผานทางระบบ     

เครือขายอนิเทอรเน็ต (Internet)  

  3.  ควรมีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนเนื้อหาอื่น หรือรายวิชาอื่น ๆ  

ใหแพรหลายมากยิง่ขึ้น  เนือ่งจากเปนบทเรียนที่สามารถเรียนรูไดดีดวยตนเองเปนรายบุคคล 
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ภาคผนวก ก 
ตัวอยาง 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน วิชาการถายภาพ 
เรื่อง การจัดแสงในการถายภาพ 
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ภาคผนวก ข 
ตารางแสดงคาความยากงาย( P ) คาอํานาจจําแนก ( r ) 

และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบหลังเรียน 
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คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจําแนก ( r ) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

  
 แบบทดสอบขงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนทัง้หมด 4 เร่ือง มีคาความเชื่อมัน่ 0.731 

โดยสามารถแสดงใหเห็นแตละหนวยได ดังแสดงตารางตอไปนี้ 

 
คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เรื่องที่ 1 

 
ขอ คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) 

1 0.51 0.50 

2 0.68 0.45 

3 0.73 0.35 

4 0.53 0.35 

5 0.61 0.50 

6 0.73 0.40 

7 0.65 0.45 

8 0.70 0.30 
9 0.51 0.35 
10 0.33 0.45 

 

คาความเชื่อมัน่  0.544 
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คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เรื่องที่ 2 

 

ขอ คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) 

1 0.55 0.40 

2 0.60 0.35 

3 0.68 0.30 

4 0.48 0.50 

5 0.76 0.35 

6 0.48 0.35 

7 0.43 0.35 

8 0.46 0.35 

9 0.58 0.40 

10 0.61 0.35 

11 0.63 0.30 

12 0.61 0.35 

13 0.31 0.45 

14 0.53 0.35 

15 0.40 0.40 

 

คาความเชื่อมัน่ 0.529                       
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คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เรื่องที่ 3 

 

ขอ คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) 

1 0.41 0.40 

2 0.51 0.35 

3 0.75 0.40 

4 0.70 0.35 

5 0.48 0.55 

6 0.45 0.55 

7 0.51 0.40 

8 0.53 0.40 

9 0.53 0.35 

10 0.55 0.45 

11 0.35 0.35 

12 0.35 0.35 

13 0.38 0.35 

14 0.36 0.45 

15 0.40 0.55 

 

คาความเชื่อมัน่  0.517 
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คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เรื่องที่ 4 

 

ขอ คาความยากงาย( P ) คาอํานาจจาํแนก ( r ) 

1 0.50 0.40 

2 0.45 0.55 

3 0.46 0.35 

4 0.33 0.35 

5 0.33 0.30 

6 0.46 0.35 

7 0.33 0.35 

8 0.53 0.40 

9 0.43 0.40 

10 0.51 0.40 

 

คาความเชื่อมัน่   0.542                    
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบวิชาการถายภาพ เร่ือง "การจัดแสงในการถายภาพ" 

จงทาํเครื่องหมาย     х  บนกระดาษคําตอบที่ถกูที่สุด 

1. แสงมีความสําคัญอยางไร 

ก. เพราะแสงชวยสรางบรรยากาศของภาพและอารมณ 

ข. เพราะแสงชวยใหภาพถายมีราคาแพงขึ้น 

ค. เพราะแสงชวยบอกถึงประสทิธิภาพของชางภาพ 

ง. เพราะแสงชวยใหคนที่ดูภาพชมชอบภาพนัน้ 

2. การถายภาพใหมีความสวยงามคมชัดจะตองปฏิบัติอยางไร 

ก. ควบคุมปริมาณแสงและทิศทางของเงา 

ข. ควบคุมปริมาณแสงและทิศทางของแสง 

ค. ควบคุมทิศทางของแสงและตําแหนงของแสง 
ง. ควบคุมทิศทางของเงาและตําแหนงของแสง 

3. คํากลาวที่วา “แสงชวยเนนจุดสนใจของภาพ” หมายความวาอยางไร 

ก. แสงชวยเนนความคมชัดของภาพ 

ข. แสงชวยเนนความเขมของสใีนภาพ 

ค. แสงชวยเนนความสาํคัญของภาพ 

ง. แสงชวยเนนทรวดทรง และรูปรางของวัตถ ุ

4. เพราะเหตุใดมนุษยจึงมองเห็นภาพหรือวตัถุได 

ก. เพราะแสงตกกระทบกับวัตถุแลวสะทอนตัวเขาในตามนุษย 
ข. เพราะแสงทะลุวัตถุแลวสะทอนตัวเขาในตามนุษย 
ค. เพราะแสงตกกระทบกับวัตถุแลวทาํใหวัตถุสวางขึ้นทําใหมนษุยมองเห็นได 
ง. เพราะแสงตกกระทบกับวัตถุที่อยูในระดบัสายตา 

5. แสงมีความคลายคลึงกับเสียงอยางไร 

ก. เพราะแสงกระจายตัวออกไปเหมือนเสียง 
ข. เพราะแสงวิง่ดวยความเร็วสงูเหมือนเสียง 
ค. เพราะแสงและเสียงเปนรูปแบบหนึง่ของพลังงานเหมือนกนั 

ง. เพราะเสยีงเดนิทางเปนเสนตรงเหมือนแสง 
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6. สังเกตไดอยางไรวา “แสงจากดวงอาทิตยเดนิทางเปนเสนตรง” 

ก. สังเกตไดจากเงาของวัตถทุี่ไปปดกั้นดวงอาทิตย 
ข. สังเกตไดจากลาํแสงของดวงอาทิตยที่สะทอนกระจกเงา 

ค. สังเกตไดจากรุงกนิน้าํหลงัจากฝนตก 

ง. สังเกตไดจากแสงของดวงอาทิตยที่สะทอนบนผิวน้ํา 

7. วัตถุชนิดใดสามารถดูดซับแสงได 

ก. แกว 

ข. ผา 

ค. ไม 
ง. กระจกเงา 

8. แสงตกกระทบกับผาดิบจะเปนอยางไร 

ก. ผาดิบจะดูดกลืนแสงทําใหออนลงและกระจายตัว 
ข. ผาดิบสะทอนแสงออกไป 

ค. ผาดิบจะดูดกลืนแสงไมใหผานได 
ง. ผาดิบจะยอมใหแสงทะลุผานไดเต็มที ่

9. แสงตกกระทบกับไม จะเปนอยางไร 

ก. ทําใหแสงออนลงและกระจายตัว 
ข. สะทอนแสงออกมา 

ค. ดูดกลืนแสงไมใหผานได 
ง. ยอมใหแสงทะลุผานไดเต็มที ่

10. แสงตกกระทบกับผิวขรุขระ จะเปนอยางไร 

ก. ทําใหแสงออนลงและกระจายตัว 
ข. สะทอนแสงออกไป 

ค. ดูดกลืนแสงไมใหผานได 
ง. ยอมใหแสงทะลุผานไดเต็มที ่
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน ( ดานเนื้อหา ) 
วิชา การถายภาพ เรื่อง การจัดแสงในการถายภาพ 

 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชองตามความคิดเห็นของทาน 

ระดับความคดิเห็น  
เร่ืองที่ประเมนิ ดีมาก ดี ปาน

กลาง 
ตอง
ปรับ
ปรุง 

ใช
ไม 
ได 

ดานเนื้อหาและการดําเนินเรือ่ง 
 
1. ความสมบูรณของวัตถุประสงค                          
2. ความสอดคลองระหวางเนื้อหากับวัตถุประสงค 
3. ปริมาณของเนื้อหาในบทเรียน 
4. ความถูกตองของเนื้อหา 
5. ลําดับขั้นในการนําเสนอเนื้อหา 
6. ความชัดเจนในการนําเสนอเนื้อหา 
7. ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน 
8. ความนาสนใจในการดําเนนิเรื่อง 
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ขอเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ (......................................................................) 
                    

                                                               ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน  
( ดานเทคโนโลยีการศึกษา ) 

วิชา การถายภาพ เรื่อง การจัดแสงในการถายภาพ 

 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชองตามความคิดเห็นของทาน 

ระดับความคดิเห็น  
เร่ืองที่ประเมนิ ดีมาก ดี ปาน

กลาง 
ตอง
ปรับ
ปรุง 

ใช
ไม 
ได 

1. ภาพ ภาษาและเสียง                            
    1.1 ขนาดของภาพที่ใชประกอบบทเรียน 
    1.2  ความนาสนใจเกีย่วกบัภาพกราฟกที่ใช 
    1.3  ความเขาใจเกีย่วกับภาษาที่ใชในบทเรียน  
    1.4  เสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน 
   1.5  เสียงบรรยายที่ใชประกอบบทเรียน  
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.........  
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2. ตัวอักษรและสี                           
    2.1 รูปแบบตัวอักษรทีใ่ชในการนําเสนอ 
    2.2  ขนาดตวัอักษรทีใ่ช 
    2.3  สีของตัวอักษร โดยภาพรวม 
    2.4  สีของพื้นหลังบทเรียน โดยภาพรวม 
   1.5  สีของภาพและกราฟก โดยภาพรวม 
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3. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
    3.1 ความชัดเจนของคําสัง่ 
    3.2 ความนาสนใจเกีย่วกบัวิธีการโตตอบ     เชน  
         ใชเมาสคลิก การเลื่อนเมาส 
   3.3 วิธีการรายงานผลคะแนนแตละขอ 
   3.4 วิธีการสรุปผลคะแนน 
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ระดับความคดิเห็น  
เร่ืองที่ประเมนิ ดีมาก ดี ปาน

กลาง 
ตอง
ปรับ
ปรุง 

ใช
ไม 
ได 

4. การจัดบทเรียน 
    4.1 การนําเสนอชื่อเร่ืองหลักของบทเรียน 
    4.2  การนําเสนอชื่อเร่ืองยอยของบทเรียน 
    4.3  ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอบทเรียน 
    4.4  ความเหมาะสมของจํานวนกรอบภาพ 
   4.5  การออกแบบหนาจอ โดยภาพรวม 
    4.6  วิธีการโตตอบบทเรียน โดยภาพรวม  
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ความคิดเห็นอืน่ ๆ 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
 

ลงชื่อ (......................................................................) 
                                                                                  ผูประเมิน 
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ภาคผนวก จ 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอน 

ตัวอยางหนังสือขออนุเคราะหจากผูเชี่ยวชาญ 
ตัวอยางหนังสือขออนุเคราะหสถานที่ในการวิจัย 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
 
ชื่อ – นามสกุล หนาที่การงาน 
1. ผูชวยศาสตราจารยเดชพันธ  ประวิชัย                  อาจารยประจําภาคโฆษณา 

  คณะนิเทศศาสตร  มหาวทิยาลัยกรุงเทพ                                    

2. อาจารยพนัธมิตร  คุณศรีรักษกุล ผูอํานวยการศูนยเทคโนโลยกีารศึกษา 

 มหาวิทยาลยักรุงเทพ  

3. อาจารยอัฐ  กูพงษศักดิ์  อาจารยประจาํภาควิชาวทิยโุทรทัศน 

  คณะนิเทศศาสตร  มหาวทิยาลยักรุงเทพ 

 

 
รายชื่อผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
ชื่อ – นามสกุล หนาที่การงาน 
 1. รองศาสตราจารยกอบกลุ  ปราบประชา คณบดีคณะศึกษาศาสตร 

 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

 2. ผูชวยศาสตราจารยอลิศรา  เจริญวานชิ รองคณบดีฝายชุมชน และวเิทศสัมพนัธ 

 คณะศึกษาศาสตร 

 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

  3. ดร.สุพจน   อิงอาจ หัวหนาแผนกบริการโสตทัศนูปกรณ 

ศูนยเทคโนโลยีการศึกษา  

มหาวิทยาลยักรุงเทพ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ – ชื่อสกุล นายเชิดศักดิ์   จันทรสีหราช 

วัดเดือนปเกิด 23  พฤษภาคม  2513 

สถานที่เกิด สงขลา 

สถานที่อยูปจจุบัน 93/60 หมู 8 ตําบลเชียงรากนอย อําเภอบางปะอนิ 

 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13180 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน อาจารยประจาํภาควิชาศิลปะการแสดง 

สถานทีท่ํางาน คณะนิเทศศาสตร  มหาวทิยาลัยกรุงเทพ 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2545 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (เทคโนโลยีส่ือสารการศึกษา) 

  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

 พ.ศ.  2551 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยกีารศึกษา 

  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
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