
การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษา : ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่ง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ์ 

ของ  

บณัฑิต  กล้าผจญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษา  

ตามหลกัสตูรปริญญาศลิปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาศลิปกรรม (ศลิปะจนิตทศัน์) 

กรกฎาคม 2559 



การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษา : ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่ง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ์ 

ของ  

บณัฑิต  กล้าผจญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษา  

ตามหลกัสตูรปริญญาศลิปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาศลิปกรรม (ศลิปะจนิตทศัน์) 

กรกฎาคม 2559 

ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 



การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษา : ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่ง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่ 

ของ  

บณัฑิต  กล้าผจญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษา  

ตามหลกัสตูรปริญญาศลิปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาศลิปกรรม (ศลิปะจนิตทศัน์) 

กรกฎาคม 2559 



บณัฑิต  กล้าผจญ. (2559). การศึกษาเพือ่การสร้างสรรค์ ประติมากรรมเซรามิกส์: กรณีศึกษา 

 มมุมองสะทอ้นความต่างของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอว้น. ปริญญานิพนธ์ ศป .ม.  

 (ศลิปกรรม : ศลิปะจนิตทศัน์ ).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

 อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั:  รองศาสตราจารย์สมศกัดิ ์ชวาลาวณัย์. 
 

   ในปัจจบุนันีค้วามสวยงามของสรีระนัน้อาจถกูตดัสินทางการมองเห็น มากขึน้ เพียงเพราะใน

ยคุปัจจบุนันีมี้วิวฒันาการท่ีลํา้สมยัเข้ามามีบทบาททางสงัคมมากขึน้ ซึง่รวมไปถึงวฒันธรรมการกิน 

การอยูอ่าศยั  ความงาม ของสรีระมนษุย์ ท่ีถกูมองข้ามไปนัน้อาจจะต้องยดึหลกัการของสนุทรียศาสตร์

ท่ีวา่ ด้วยความงามของรูปร่างรูปทรงหรืออาจจะรวมไปถึงอดุมคตขิองแตล่ะบคุคลท่ีจะมองวา่รูปร่าง

อยา่งไรถึงสวย หรือรูปร่างแบบไหนถึงไมส่วยเพราะทศันคตขิองแตล่ะมมุมองของแตล่ะคนยอ่มมีความ

แตกตา่งกนัและวิวฒันาการอาจมีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้ความเปล่ียนแปลงทางสงัคมและ ทศันคต ิของ

คนยคุนัน้ๆเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ผลจากการวิจยัทางด้านเนือ้หาของการศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ 

ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งข องความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วนใน

ครัง้นีย้งัพบอีกวา่ ความงาม มมุมองท่ีแตกตา่งและความเช่ือมโยงกบัการตอบสนองของผู้คนทัว่ไปใน

หลายๆ ด้านมากขึน้ 

 ผู้ วิจยัมีจดุมุง่หมายพ่ือก ารสร้างสรรค์กรณีศกึษา มมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม 

ของสรีระสตรี รูปร่างอ้วนเพ่ือนําแนวความคดิไปสร้างเป็นผลงานศลิปะเป็นเคร่ืองมือชีช้วนให้ผู้ เห็นได้มี

ความรู้และเข้าใจถึงความงามท่ีอาจถกูมองข้ามไปหรือคดิวา่คือสิง่ท่ีไมไ่ด้นา่ชวนมองเพ่ือจะได้รับรู้

มมุมองอีกด้านหนึง่ของความสวยงามท่ีมีมาแตเ่นิ่นนานและถกูเปล่ียนแปลงด้วยสงัคมและวฒันธรรม  

การวิจยัครั ้งนีผู้้ วิจยัใช้ข้อมลูจากการสมัภาษณ์และข้อมลูจากการวิเคราะห์ผู้ ท่ีมีประสบการณ์รวมทัง้

ข้อมลูทางภาคทฤษฎีและทางการ ท่ีปรากฏงานวิจยัแล้วนํามาวิเคราะห์เสร็จแล้วนํามาสร้างเป็นงาน

จริง จากการศกึษาเพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางศลิปะให้เป็นมมุสะท้อนถึงสิ่งท่ีคนทัว่ไปอ าจ

มองข้ามไป และให้เข้าใจถึงความงาม ท่ีเปล่ียนไปจากสงัคมและวฒันธรรมท่ีเปล่ียนไปตามยคุสมยั 

 และเพ่ือให้การทําผลงานวิจยันีส้มบรูณ์ ผู้ วิจยัจงึได้เร่ิมศกึษาการวิเคราะห์ข้อมลูทางด้านเนือ้หา  

ในสว่นนีผู้้ วิจยัได้วิเคราะห์จากข้อมลูตา่งๆ  โดยมุง่เน้นถึงการวิเคราะห์รูปแบบตา่งๆ  ของโครงสร้างของ

ร่างกายท่ีมีสรีระอ้วนของศลิปินตา่งๆ ท่ีทํางานศลิปะในหลายๆเทคนิค  อีกทัง้วิเคราะห์องค์ประกอบใน

สว่นอ่ืนๆ  เชน่ทางความคดิและทศันคต ิเชน่ บคุลกิภาพทางร่างกาย พฤติ กรรม และความต้องการ 

ของบคุคลทัว่ไป ทศัคตด้ิานบวกและลบตอ่ตนเอง ในการสร้างสรรค์เป็นผลงาน  

 ผู้ วิจยัคาดหวงัวา่ ผลงานท่ีนําเสนอผา่นในรูปแบบเทคนิคประตมิากรรมเซรามิกส์ ในลกัษณะ

รูปแบบการนําเสนอการจดัวางในหลายๆรูปแบบ จะเป็นสว่นหนึง่ของการ นําเสนอท่ีส่ือความหมายทัง้

ในความคดิท่ีคนทัว่ไปมองข้ามถึงความสวยงาม  และหวงัเป็นอยา่งย่ิงวา่ข้อมลูและเอกสารการค้นคว้า

เชิงเนือ้หาและเทคนิคในการทํางานวิจยัครัง้นีจ้ะมีประโยชน์สําหรับผู้ ท่ีต้องการศกึษาและหาข้อมลู

มมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม ของสรีระสตรี รูปร่างอ้วน ให้ได้รับรู้ผา่นทางผลงานประตมิากรรม

เซรามกิส์ท่ีนําเสนอไมม่ากก็น้อย 
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In the present day, the beauty of the body shape is only judged visually. Due to the 

current cultural  trends, such as in the way people eat, new technologies and so on For this 

reason, true beauty has been replaced what the individual perceives to be beautiful on a 

personal level. One of the reasons that the true beauty of body has become obscured is the 

difference between the beauty of the body and what society perceives to be beautiful, 

especially if it is. 

The results of the qualitative study in the creativity of ceramics sculptures; a case 

study of different perspectives on the larger female body shapes. It was found that the 

different points of view in terms of the ideal body shape can be linked to the responsiveness 

of individual. 

The objective of this study is to create a different point of view in terms of the body 

shapes of larger women and applied the study to examine the representation of beauty in 

art, and as a way of understanding a culture and people. 

According to the study, the researcher applied the interview method and analysis 

method during the interviews and other forms of research, such as the creation of virtual art. 

In order to complete this research study, the researcher studied focus on works 

depicting  over-sized art analyzed. their attitudes, perceptions, personalities and behavior, 

such as the ability to create virtual art. 

The researcher presentated the ceramic sculpture technique in terms of its 

composition, in several formats, with reference to the beauty of the larger body shape that 

some may overlook.  Hopefully,the qualitative study, the methodology and the research 

techniques in this study may be useful for those who would like to study the beauty of the 

body shape of larger women through ceramic sculpture. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

 ถ้าจะกลา่วถึงความสวยงามของสรีระของมนษุย์นัน้อาจจะต้องยดึหลกัการของสนุทรียศาสตร์

ท่ีวา่ด้วยความงามของรูปร่างรูปทรงหรืออาจจะรวมไปถึงอดุมคตขิองแตล่ะบคุคลท่ีจะมองวา่รูปร่าง

อยา่งไรถึงสวย หรือรูปร่างแบบไหนถึงไมส่วยเพราะทศันคตขิองแตล่ะมมุมองของแตล่ะคนยอ่มมีความ

แตกตา่งกนัและวิวฒันาการอาจมีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้ความเปล่ียนแปลงทางสงัคมและทศันคต ิของ

คนยคุนัน้ๆ เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอปัจจบุนัไมว่า่จะเป็นทวีปเอเชียหรือยโุรปผู้หญิงอ้วนมีอตัราท่ีเพิ่มสงูขึน้

เร่ือยๆ  เน่ืองจากหลายปัจจยัท่ีก่อให้เกิด ความอ้วนทัง้หลายไมว่า่จะเป็นอาหารหรือกรรมพนัธุ์ก็ตาม        

ในสงัคมยคุปัจจบุนันี ้ความอ้วนเปรียบเสมือนกบัสิ่งท่ีสงัคมไมย่อมรั บเพียงเพราะวา่อาจมองวา่เป็น

อปุสรรคในการทํากิจกรรมหรือกิจวตัรตา่งๆ  ได้ไมส่ะดวกอยา่งคนท่ีมีรูปร่างทัว่ไปและในเม่ือกลา่วถึง

วิวฒันาการท่ีมีความเจริญก้าวหน้าอยา่งไมห่ยุ ดยัง้นัน้จงึทําให้มี ผลิตภณัฑ์ตา่งๆ  หรือสถาบนัเสริม

ความงามลดหุน่ให้ผอมตา่งๆ  ที่เกิดขึน้มามากมายอยา่งท่ีได้เห็นกนัทกุวนันี ้จงึ ทําให้เกิดคา่นยิมตา่งๆ 

เพียงเพ่ือตามกระแสวา่ ถ้าสวย จะต้องหุน่ดี ใบหน้าเรียว จมกูโดง่ ถึงเรียกวา่ ความ สวยงามจงึทําให้

สงัคมมีความคดิท่ีก้าวข้ามความเป็นจริงหรือเข้าใจงา่ยๆ  วา่ความสวย ท่ีเกิดขึน้มนัไมไ่ด้ มาจากความ

เป็นจริงท่ีถกูส ร้างสรรค์ด้วยธรรมชาตแิตถ่กูแตง่เตมิความงามด้วยเทคโนโลยีมากกวา่ ซึง่ความอ้วน      

จงึเป็นสิ่งท่ีถกูสงัคมเหยียดโดยอตัโนมตั ิเพราะคนสว่นมากยอ่มมองวา่คนท่ีจะดดีูต้อง ขาว สวย และ

ต้องหุน่ดีเทา่นัน้ ถ้ากลา่วถึงผู้หญิงท่ีมีความสวย สรีระท่ีสวยงาม วนั หนึ่งผู้หญิงคนนีเ้กิดอ้วน สงัคม 

จะยงัมองและ ยอมรับหรือไมว่า่เค้ายงัสวยอยูห่รือเปลา่ และมีอะไรเป็นตวัชีว้ดัวา่ถ้าอ้วนแล้วคือ ความ

ไมส่วยตามความเป็นจริงเร่ืองตามธรรมชาตกิินมากมนัก็อ้วนเป็นธรรมดาเกิดมามีผวิดําก็ตามกรรมพนัธุ์

พอ่แม ่หน้ามีริว้รอยมีตีนกาเป็นไปตามอายขุั ย แตด่ตูามส่ือเหมือนจะล้างสมองให้คนคดิวา่ต้องเปล่ียน  

ตวัเองให้เป็นไปตามรูปลกัษณ์ท่ีป้อนให้ อยา่งเร่ืองขาว ความขาวคือความดี ถ้าขาวแล้วมีแตค่นรักคน

ชอบ ดาราก็มีแตค่นขาวๆ คนด ูดแูล้วก็อยากสวยอยากงามเหมือนดารา ต้องพยายามทําให้ตวัเองขาว   

หายามากินมาทาเอาตงัค์ไปซือ้ผลติภณัฑ์เพ่ือเปล่ียนสีตวัถ้าลองส่ือนําเสนอวา่ความดําคือความดีงาม

บ้าง คนก็อาจจะเปล่ียนไปทําตวัดําได้เชน่กนั  

 แตปั่จจยัท่ีจะเปล่ียนไปได้นัน้มนัมีหล ายอยา่ง ไมใ่ชแ่คส่ื่ออยา่งเดียว หรือถ้าส่ือบอกวา่อ้วน

คือสวย ปัจจบุนัจะยงัคงมีสถาบนัเสริมความงามลดหุน่ได้อีกหรือ ไม่แตส่ภาพในปัจจบุนั ทําให้คนสว่น

ใหญ่ขาดความเป็นตวัของตวัเองได้หรือเปลา่ ในยคุท่ีผู้คนบชูาความขาว คนดําหมดความภาคภมูใิจ ใน

ตวัเองเร่ืองนีอ้าจเกิดขึน้ได้เม่ืออยูท่า่มกลางสิ่งแวดล้อมท่ีถกูครอบงําทางความคดิ แม้จะมัน่ใจในความ
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เป็นตวัเองอยา่งไรแตเ่ม่ือเผชิญกบัสงัคมกั บสายตา จากคนรอบข้างกบัสิ่งท่ีเราพบเห็น มนัก็ต้องเกิด

ความกระทบกระเทือนบ้างเหมือนกนัหรือสภาพคนอ้วนท่ีอยูใ่นสงัคมท่ีมองวา่คนอ้วนนัน้ เป็นคนท่ีดู

แล้วสกปรก ไมส่ะอาด เหม็น หรือมีกลิ่นตวั มนัก็อาจทําให้คนกลุม่นีข้าดความมัน่ใจในตวัเองเพียง

เพราะถกูสงัคมยดัเหยียดความไมเ่ป็นตวัเองมาให้และหมดความมัน่ใจไปเลย ไมว่า่จะเป็น การแตง่ตวั

หรือการทํากิจกรรมตา่งๆ กลุม่คนพวกนีก็้ถกูมองวา่นา่รังเกียจหรือแตง่กายไมด่สูรีระของตวัเองบ้างใน

เม่ือความเป็นจริงตวัเราคือภาพสะท้อนการดําเนนิชีวิตและลกัษณะเฉพาะตวั เชน่ ชาวนาทํางานกรํา

แดด มนัก็ต้องดําอยูแ่ล้ว หรือดําเพราะพอ่แมดํ่าอยูก็่แล้วแต ่นัน่ก็คือ ความเป็นตวัเขามนัคือความจริง

ท่ีไมใ่ชแ่คก่ารยอมรับสภาพ แตก่ลบัต้องภาคภมูิในความเป็นเขา ถึงแม้วา่จะถกูมองแบบไหนก็ ตาม ซึง่

ถ้าสงัคมหรือคนกลุม่ใหญ่ลองเปิดใจและให้โอกาสตวัเองเปล่ียนมมุมองใหม่ๆ  และสร้างทศันะคติ กบั

ผู้หญิงท่ีอ้วน อาจทําให้คนทกุกลุม่หรือทกุชนชัน้อาจทําให้สงัคม นา่อยูด้่วยการไมเ่หยียดกนั หรือ อยู่

ด้วยการให้เกียรตกินัมากขึน้กวา่เดมิ 

 เชน่เดียวกบัเร่ืองความอ้วน หรือริว้รอยตา่งๆ  เม่ืออายมุากขึน้ กลไกของร่างกายก็เส่ือมถอย

ลง ซึง่เป็นเร่ืองธรรมชาต ิแตเ่ราอาจม องข้ามความเป็นจริงท่ีวา่ ท่ีเรามีสภาพแบบนีม้นัเป็นเร่ืองปกต ิ

มนัเป็นเร่ืองท่ีเกิดขึน้กบัทกุคนและถ้ายอมรับมนัได้ ก็สามารถดําเนินชีวิตได้อยา่งปกตเิพราะยงัไงทกุ

วนันีค้นก็ยงัมองวา่คนอ้วนคือ การไมด่แูลตวัเอง แตถ้่ามองในทางกลบักลบัวา่ ท่ีคนๆ  นงึอ้วนได้อาจ

เกิดจากค วามสมบรูณ์ของฐานะก็เป็นได้ ถ้าหากเราใสใ่จกบัเร่ืองพรรค์นีน้้อยลง การมีชีวิตมนัอาจ

คุ้มคา่ขึน้ก็ได้ เพียงเพราะแคใ่ห้โอกาสตวัเองและให้โอกาสคนอ้วนท่ียงัอยากอยูใ่นสงัคมอยา่งสวยงาม 

เชน่เดียวกนั 

 จากข้อมลูเบือ้งต้นท่ีกลา่วมานัน้ปัญหาท่ีสงัคมสว่นใหญ่ยงัไมย่อมรับกั บความงามของ

ผู้หญิงท่ีอ้วนท่ีอาจถกูมองข้ามด้วยความคดิและทศันะคตท่ีิถกูยดั เหยียดด้วยส่ือตา่งๆจนทําให้ผู้หญิงท่ี

มีรูปร่างอ้วนจงึเป็ นท่ีถกูมองวา่คณุคือคนท่ีไมส่วย ทัง้ท่ีจริงแล้วความงามในแตล่ะยคุแตล่ะสมยัถกู

กําหนดด้วยสงัคมทัง้หลายก็จริงแต ่ความเป็นจริงอาจเป็นการชี ้ วดัท่ีไมมี่คา่ด้วยตวัเลขแตถ่กูประเมนิ

คา่ด้วยกฎเกณฑ์ของสงัคมเทา่นัน้เอง  

 ในกรณีท่ียงัมีบคุคลทา่นหนึง่ท่ียงัได้มองเห็นวา่ความอ้วนของผู้หญิงนัน้มีความงา มแฝงอยูก็่

คือ คณุ อนนัต์ สายทอง กลา่วไว้วา่ “ผมได้แรงบนัดาลใจในการรังสรรค์ผลงานโดยผสมผสานทัง้ความ

เป็นตะวนัตกและตะวนัออกรวมกนัโดยเฉพาะภาพจิตรกรรมฝาผนงัท่ีโดดเดน่ตามวดัตา่งๆ ทัว่ภาคเหนือ

ผสานกบังานปัน้ ท่ีเน้นความอวบอ้วน นา่รัก ซึง่ได้แรงบนัดาลใจจากงานตะวนัตกจากวีนสัความอวบอ้วน

ในงานปัน้แสดงถึงความอดุมสมบรูณ์และความเพียบพร้อมนําเสนอในรูปแบบท่ีเราคุ้นตากบัขนบธรรมเนียม

ประเพณีวิถีชีวิตประจําวนั หรือแม้แตง่านจากบทประพนัธ์ตา่งๆ เชน่ ขนุช้าง -ขนุแผน หรือ แผลเก่าของ

ไม้เมืองเดมิ” (อนนัต์ สายทอง . ม.ป.ป.: ออนไลน์) และศลิปินตา่งประเทศอีกทา่น หนึ่งท่ียังคงมองเห็น
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ความงามของความอ้วนและได้นํามาทําเป็นงานศลิปะ อีกคือ เฟอร์นนัโด Botero ศลิปินละตนิอเมริกนั

มกัจะอ้างบอกวา่เขาวาด "โลกในขณะท่ีเขาเห็นมนั ".ผลงานของเขาแม้ในรูปแบบของการ์ตนูล้อเลียน

เป็นท่ีรู้จกัทนัทีและนา่รักหรือชอบใจขึน้อยูก่บัการรับรู้ของผู้ชมจากความอ้วน สําหรับผู้ ที่ชอบ ' 

อั๋น 4 'ผู้หญิงชอบ Botero ของใหญ่ย่ิงขึน้รูปแบบเม่ือเทียบกบับางและประเภทร่างกายผอมแห้งท่ีกําลงั

อยูใ่นสมยันิยมทําให้งานของเขาท่ีนา่สนใจและมีสว่นร่วมสําหรับนกัเรียนของประวตัศิาสตร์ศลิป์แม้

คร่าวๆ  ของการทํางานของเขาเผยให้เห็น พสิดาร 4อิทธิพลหนึง่เหตผุลก็อาจจะแย้งวา่ Botero ใช้การ

บดิเบือนของสดัสว่นเป็นความเห็นในสงัคมวฒันธรรมและความสงูของเร่ืองบางทีแนวโน้มของ ศลิปะ

บาร็อค 4

 

ท่ีมีตอ่ความอดุมสมบรูณ์และมีความคดิริเร่ิมสดัสว่นชว่ยสร้างรูปแบบลายเซน็ของเขาแต่

สําหรับเขา Botero อ้างท่ีจะไมไ่ด้เป็นท่ีรู้จกัหรือเข้าใจแหลง่ท่ีมาของศลิปะของเขาเม่ือเขาเร่ิมวาดเรียก

มนัวา่ใช้งานงา่ยอยา่งสิน้เชิง 

 
 

ภาพประกอบ 1 “The Baroque World of Fernando Botero,” 
 

 ท่ีมา: http://ayannanahmias.com/ 2011/08/07/ botero-modigliani/ 
 

 แรงบนัดาลใจพิสดาร Botero เป็นท่ียอมรับในเร่ืองของการจดัแสดงนิทรรศการท่ีสําคญัของ

การทํางานของเขา " โลกพิสดารของFernandoBotero "ซึง่ไปเท่ียวพิพิธภณัฑ์ในทวีปอเมริกาเหนือจาก  

2007 ถึง2008 แคตตาลอ็กประกอบเผย แพร่โดยสํานกัพมิพ์มหาวิทยาลยัเยล )2007),คือการศกึษาท่ี

ครอบคลมุมากท่ีสดุในชีวิตของเขาและการทํางานเพ่ือวนั  เนือ้เร่ือง100ผลงานจากคอลเลกชนัสว่นตวั

ของศลิปินปริมาณให้ข้อมลูคดิเหน็ของร่างกายมากของการทํางาน ทีม่า: Trader โบราณ 4 (Ayanna 

Nahmias, Editor-in-Chief. 2011: Online) 

http://en.wikipedia.org/wiki/Big_Beautiful_Woman�
http://en.wikipedia.org/wiki/Big_Beautiful_Woman�
http://en.wikipedia.org/wiki/Big_Beautiful_Woman�
http://en.wikipedia.org/wiki/Baroque�
http://en.wikipedia.org/wiki/Baroque�
http://en.wikipedia.org/wiki/Baroque�
http://www.amazon.com/Baroque-World-Fernando-Botero/dp/0300123590%3FSubscriptionId%3D0G81C5DAZ03ZR9WH9X82%26tag%3Dzemanta-20%26linkCode%3Dxm2%26camp%3D2025%26creative%3D165953%26creativeASIN%3D0300123590�
http://ayannanahmias.com/2011/08/07/botero-modigliani/�
http://www.amazon.com/Baroque-World-Fernando-Botero/dp/0300123590%3FSubscriptionId%3D0G81C5DAZ03ZR9WH9X82%26tag%3Dzemanta-20%26linkCode%3Dxm2%26camp%3D2025%26creative%3D165953%26creativeASIN%3D0300123590�
http://www.antiquetrader.com/article/Art_markets_botero/�
http://ayannanahmias.files.wordpress.com/2011/08/botero-reclining-nude.jpg�
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 ศลิปะจงึเกิดขึน้มาพร้อมกบัมนษุย์มีวิวฒันาการและการเปล่ียนแปลงอยา่งตอ่เน่ือง                          

ซึง่วิวฒันาการและการเปล่ียนแปลงทางศลิปะนัน้ อาจมีความแตกตา่งกนัออกไปตามยคุสมยัหรือตาม

เง่ือนไขอิทธิพลของสมยันัน้  ๆในชว่งสมยัหนึง่ศลิปินศลิปินอาจได้รับการกระตุ้นเร้าให้สร้างงานศลิปะขึน้

โดยผู้ มีอํานาจทางสงัคมหรือบางครัง้ก็ได้รับแรงบนัดาลใจจากธรรมชาต ิหรือจากสิ่งเร้าอ่ืนๆ การนํา 

รูปทรงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาตสิามารถนํามาสร้างแรงบนัดาลใจในการร้างสรรค์ผลงานได้อยา่งไมจํ่ากดั  

ดงัเชน่นักปราชญ์ชาวกรีกผู้ มีช่ือเสียงทา่นหนึง่อริส โตเตลิ ได้เคยกลา่วไว้เก่ียวกบัการท่ีมนษุย์จะเกิด

ความเข้าใจและซาบซึง้ ในธรรมชาตถึิงขัน้นํามาสร้างให้ เกิดผลงานทางด้านศลิปะได้นัน้  “ประการแรก

ศลิปินต้องรู้จกัและเข้าใจ ความงามท่ีซอ่นเร้นอยูใ่นตวัธรรมชาต ิ รู้จกัเลือกเฟ้นสว่นท่ีดีหรือเลือกเฉพาะ

สว่นท่ีเหน็วา่มีความสําคญั ประการตอ่มา คือ มีความสามารถท่ีจะถ่ายทอดแรงบนัดาลใจอนัเกิดจาก

ธรรมชาตเิหลา่นัน้ให้เห็นผา่นรูปทรง  เนือ้หาเร่ืองราวได้ถกูต้องและใกล้เคียงความเป็นจริงให้มากท่ีสดุใน

ธรรมชาต ิเราได้พบสิ่งมีชีวิตตา่ง  ๆล้วนมีความแตกตา่งและหลากหลาย ไมว่า่จะเร่ิมจากรูปทรงภายนอก 

ขนาด หรือโครงสร้างของร่างกาย อีกทัง้การดํารงชีวิตท่ีแตกตา่งกนัออกไป ขึน้อยูก่บัสงัคมและวฒันธรรม

ของสงัคมนัน้ๆ และสภาพความเป็นอยูข่องแตล่ะท้องถ่ินสงัคมปัจจบุนัมีวิวฒันาการท่ีก้าวหน้าอยา่งไม่

หยดุหยอ่นจงึทําให้มีการพฒันาทกุด้านไมว่า่จะเป็นด้านอาหารการกินอยู ่การศกึษา รวมไปถึงการ

ดแูละสขุภาพ ปัจจบุนั วิวฒันาการทางด้านการแพทย์การเสริมความงามมีอยูม่ากมายจงึทําให้มนษุย์

สว่นใหญ่หนัมาดแูลสขุภาพและความงามกนัมากขึน้จงึทําให้คนเร ามีหุน่และสรีระท่ีดีมากขึน้เพราะคน

สว่นใหญ่ยงัคงรักสวยรักงามกนัมากขึน้ แตก็่ยงัมีคนอยูก่ลุม่หนึง่ท่ีมีสรีระท่ีอวบจนไปถึงอ้วน สงัคมกลุม่นี ้

ทกุวนัสงัคมอาจถกูมองวา่เป็นกลุม่ท่ีนา่รังเกียจไมว่า่จะเป็นสรีระ ความสกปรก จงึเป็นปัญหาท่ีคน

สว่นมากมองข้ามไป 

 จากข้อมลูดงักลา่วนีจ้งึทําให้ทราบถึงปัญหาท่ีวา่ตราบในท่ีโลกยงัมีความเจริญก้าวหน้าและ

เทคโนโลยีใหม่ๆ  ผู้คนในสงัคมยอ่มเปล่ียนแปลงความคดิและวิถีชีวิตท่ีแตกตา่งกนัออกไป ทศันะคตท่ีิมี

อยูเ่ดมิก็อาจเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา 

 ปัญหาทัง้หลายท่ีได้กลา่วมาข้างต้นทําให้ผู้ วิ จยัสนใจและต้องการท่ีจะศกึษาหาแนวทางท่ี

อยากจะให้ คนทัว่ไปได้มีทศันะคตหิรือได้เปล่ียนทศันะคตท่ีิไมดี่หรือมองวา่ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างลกัษณะ

อ้วน วา่นา่รังเกียจ หรือไมส่วยตาม โครงสร้างของร่างกาย ได้มีมมุมองท่ีดีขึน้กบัผู้หญิงท่ีอ้วนมากขึน้ 

ดงันัน้ศลิปะจงึเป็นผลแหง่ความคดิสร้างสรรค์ของมนษุย์ท่ีแสดงออกในรูปแบบลกัษณะตา่งๆ ให้ปรากฏ

ซึง่สนุทรียภาพความประทบัใจ โดยการสร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรมเซรามิกส์ เพ่ือให้สงัคมได้เล็งเห็น

คณุคา่ความงามบนสรีระผา่นการ สร้างสรรค์ 
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จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ในกรณีผู้หญิงอ้วนในรูปแบบตา่งๆ  หลายๆ ทา่ทางตา่งๆ ให้

มีความนา่รัก เพ่ือให้คนทัว่ไปในสงัคมมีทศันะคตท่ีิดีตอ่ผู้หญิงท่ีอ้วน และมองวา่คนอ้วน ก็คือคนท่ีสวย

และนา่รักในอีกรูปแบบหนึง่ 

 2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรมผู้หญิงอ้วนในรูปแบบตา่งๆ แล้วนําเสนอตอ่สาธารณะชน 

เพ่ือท่ีให้สาธารณะชนได้ตระหนกัถึงคณุคา่และความสําคญัท่ีจะได้รับรู้ถึงความสวยงามท่ีคนทัว่ไปอาจ

มองข้ามความงามนัน้ไป อาท ิเชน่ 

  - ความนา่รัก 

  -  ความอบอุน่นุม่นวล 

  -  ความอ่ิมเอิบของสรีระ เป็นต้น 

 3. ผู้ วิจยัมุง่หวงัท่ีจะให้งานศลิปะนีเ้ป็นเสมือนตวัแทนทางความคดิและจินตนาการของ

ผู้ วิจยั  อีกทัง้ยงัต้องการให้คนทัว่ไปหนั มามองและค้นหาความงามท่ีได้ถกูมองข้าม  และเพ่ือเข้าใจถึง

ความรู้สกึภายใต้จติใจท่ีมีตอ่ผู้หญิงอ้วน 

 

ความสาํคัญของการวิจัย 

 1. สามารถนําผลงานไปตดิตัง้ในพืน้ท่ีตา่งๆ เพ่ือให้ผู้คนทัว่ไปได้มองและเล็งเห็นถึงสรีระของ

ผู้หญิงอ้วนซึง่อาจทําให้เข้าใจถึงมมุมองท่ีตา่งจากเดมิท่ีเคยมองและมีทศันะคตท่ีิไมดี่ตอ่ผู้หญิงท่ีอ้วน 

 2. สามารถเป็นแนวทางนําข้อมลูท่ีศกึษาค้นค้ามาพฒันาสร้างสรรค์ผลงานทางศิ ลปะ

ประตมิากรรมสร้างสรรค์ในเร่ืองท่ีสนใจอีกตอ่ไป 

 3. เพ่ือเป็นประโยชน์ตอ่นกัเรียนหรือบคุคลทัว่ไปท่ีจะศกึษาเนือ้หาหรือข้อมลูและเทคนิคการ

สร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรมเซรามิกส์ในกรณีผู้หญิงอ้วนตอ่ไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การศกึษาวิจยัในครัง้นีจ้ะศกึษา เร่ืองความงามข องผู้หญิงอ้วนทัว่ไป ท่ีมกัถกูมองข้าม ความ

งามด้วยความคดิและอดุมคตขิองคนทัว่ไปท่ีมองเห็นวา่สตรีรูปร่างอ้วนนัน้เหตเุพราะอะไรถึงได้คดิวา่ไม่

สวยและรูปร่างนา่รังเกียจ 

 ประชากรประชากรในงานวิจยัครัง้นี ้คือ บคุคลทัว่ไปทัง้ชายและหญิง  ท่ีมีทศันะและอดุมคติ

ตอ่ผู้หญิงอ้วนวา่รู้สกึอยา่งไร 
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 กลุ่มตัวอย่างในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัใช้วิธีกําหนดกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้วิธีเลือกกลุม่ตวัอยา่ง

เจาะจง (Purposive) ซึง่เป็นการเลือกกลุม่ตวัอยา่งท่ีจะเป็นใครก็ได้ท่ีมีลกัษณะตรงตามความต้องการ

ของผู้ วิจยั โดยอาจกําหนดเป็นคณุลกัษณะเจาะจงลงไป ซึง่ในงานวิจยั คือ บคุคลทัว่ไปทัง้ชายและหญิง 

 

กรอบแนวความคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

 1. ตวัแปรต้น คือคนอ้วน และ รูปคนอ้วน ท่ีจะนํามาทํางานศลิปะแบบฟอร์มของผู้หญิงอ้วน 

รูปแบบของเส้น 

• อปุกรณ์และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ดนิ เชือก นํา้ ฟองนํา้ แบบหุน่ 

• การออกแบบด้วยการสเก็ตภาพ การร่างภาพ 

ออกแบบผลงานครัง้ท่ี1 
ปรับปรุงแก้ไขโดยผู้ เช่ียวชาญ 

 

สรุปแบบร่าง 

โดยผู้ เช่ียวชาญ 

สร้างสรรค์ผล 

งานประตมิากรรม 

จดัแสดงนิทรรศ 

การตอ่สาธารณะ 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลูและประเมินผล 

จากแบบประเมินจากผู้ชมงานศลิปะนําเสนอตอ่คณะกรรมการผู้ควบคมุปริญญานิพนธ์ 
 

ศกึษาข้อมลูจากเอกสารเบือ้งต้นเชน่ 

1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ือง ความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

2. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์งานศลิปะ 

 

 

  พฒันาแบบร่างครัง้ท่ี 2 
 

 

สร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัครัง้ที่ 1 

ปรับปรุงแก้ไขโดยผู้ เช่ียวชาญ 

 

พฒันาเคร่ืองมือในการวิจยัครัง้ที่ 2 

เพ่ือใช้ในการวิจยั 

 

 สรุปและตรวจสอบ 

โดยผู้ เช่ียวชาญ 
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• ขัน้ตอนการสร้างสรรค์ผลงาน วาดภาพร่างผลงานเม่ือได้ภาพร่างท่ีต้องการแล้ว นําภาพ 

มาลงขึน้รูปด้วยฟองนํา้และขึน้รูปงานประตมิากรรมด้วยเชือกท่ีชบุนํา้สลปิเรียบร้อยแล้วและเข้าเตาเผา

ด้วยอณุหภมู ิ1200 องศาและนําผลงานท่ีได้ เพ่ือแสดงนิทรรศการตอ่ไป 

 2. ตวัแปรตามคือคณุคา่ทางศลิปะคณุคา่ทางความงาม ให้ความรู้สกึและส่ือความหมายให้

ผู้ เข้าชมผลงานศลิปะนีไ้ด้รู้ถึงข้อมลูหรือเร่ือ งราวและมมุมองท่ีอาจมองข้ามความงามของคนอ้วนแล้ว

ได้รับความรู้ข้อมู ลอีกด้านของผู้ ทําวิจยัได้นําเสนอ ก็จะได้มีความเ ข้าใจมากขึน้หรือมีมมุมองทรรศนะ

คตท่ีิเปล่ียนไปได้เห็นถึงความงามของสรีระผู้หญิงท่ีอ้วนวา่ท่ีงามนัน้งามอยา่งไร 

 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 

 การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษาเร่ืองศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม 

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วนเพ่ือนําแนวความคดิไปสร้างเป็นผลงานศลิปะเป็นเคร่ืองมือชีช้วนให้ผู้ เห็นได้มี

ความรู้และเข้าใจถึง ความงามท่ีอาจถกูมองข้ามไปหรือคดิวา่คือสิง่ท่ีไมไ่ด้นา่ชวนมอง เพ่ือจะได้รับรู้

มมุมองอีกด้านหนึง่ของความสวยงามท่ีมีมาแตเ่น่ินนานและถกูเปล่ียนแปล งด้วยสงัคมและวฒันธรรม  

การวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัใช้ การหา ข้อมลู วา่ผู้หญิงอ้วนนัน้งามอยา่งไร แบบของเส้นท่ีใช้ในงามต้องเป็น

อยา่งไรจากการสมัภาษณ์ และข้อมลูจากการวิเคราะห์ ผู้ ท่ีมีประสบการณ์รวมทัง้ข้อมลูทางภาคทฤษฎี

และทางการท่ีปรากฏงานวิจยัแล้วนํามาวิเคราะห์เสร็จแล้วเป็นภาพร่าง 15 ชิน้ โดยมีรูปแบบท่ีแตกตา่ง

กนั แล้วนํามาให้ผู้ เช่ียวชาญเลือกสุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากภาพร่าง

เหมือนจริงให้เหลือ 4 ภาพ แล้วนํามาสร้างเป็นงานจริงโดยกําหนดให้ งานมีดงันี เ้ป็นผลงานสร้างสรรค์

เน้นงาน ประตมิากรรม 3 มติ ิจํานวน 4 ชิน้ เทคนิคทางเซรามกิส์ 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. อัน๋ หรือ อวบอัน๋ หมายถึง ท่ีมีร่างกายอวบอ่ิมและเย้ายวน 

2. พสิดาร หมายถึง ท่ีผิดปกติ, ท่ีแปลกประหลาดไปจากธรรมดา 

3. อ้วน  หมายถึงมีเนือ้และมนัมาก โตอวบ 

 

 ท่ีมา: http://dictionary.sanook.com/search/dict-th-th-royal-institute/%E0%B8%AD%E0% 

B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%99 

 



บทที่ 2 
เอกสารเเละงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ : กรณีศกึษาเร่ืองศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม 

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วนเพ่ือนําแนวความคดิไปสร้างเป็นผลงานศลิปะผู้ศกึษาได้ทําการศกึษาเอกสาร

เเละงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือเป็นพืน้ฐานการศกึษา ประกอบด้วย 

- ศลิปะยคุ เรอเนซองค์ (พ.ศ.1940 - 2140) 

- แนวคดิเร่ืองร่างกาย 

- ความสําคญัของโครงการร่างกาย(bodyproject) 

- การรับรู้ความงามของมนษุย์ 

- สนุทรียศาสตร์กบัมนษุย์ 

- รูปแบบ รูปทรง 

- Fernando Botero ศลิปินผู้นิยมใน "อ้วนจงั งามจงิ" 

- ตวัอยา่งงานของศลิปินผู้ ท่ีทํางานต้นแบบ 

- หลกัการสร้างผลงานประตมิากรรม 

- 5 Tองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องกบัการทํางาน )กระบวนการเซรามกิส์(  

ดนิผสมสําเร็จรูปกลุม่พอร์ซเลน 

 

ศิลปะเรอเนซองส์ (พ.ศ.1940 - 2140)  

คําวา่ “เรอเนซองส์ ” หมายถึง การเกิดใหม่  หรือ “ยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการ ” เป็นการระลกึถึง

ศลิปะกรีกและโรมนัในอดีตซึง่เคยรุ่งเรืองให้กลบัมาอีก ศลิปะเรอนเนซองส์ไมใ่ชก่ารลอกเลียนแบบจาก

อดีต แตเ่ป็นการเน้นความสําคญัของลกัษณะเฉพาะบคุคล  มีความสนใจลกัษณะภายนอกของมนษุย์

และธรรมชาต ิก่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการค้นหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และวิทยาการแขนงตา่งๆ   

 

 ท่ีมา: http://www.ipesk.ac.th/ipesk/VISUALART/lesson436.html     

 

 ศิลปะเรอแนซ็องส์ (พ.ศ. 1940 - 2140) คําวา่ "เรอแนซ็องส์ " หมายถึง การเกิดใหม ่ซึง่เป็น

การระลกึถึงศลิปะกรีกและโรมนัในอดีต ซึง่เคยรุ่งเรืองให้กลบัมาอีก ศลิปะเรเนสซองซ์ไมใ่ชก่ารลอกเลียน 

แบบจากอดีต แตเ่ป็นยคุสมยัแหง่การเน้นความสําคญัของลกัษณะเฉพาะบคุคล มีความสนใจลกัษณะ

ภายนอกของมนษุย์ และ ธรรมชาต ิเป็นแบบท่ีมีเหตผุลทางศีลธรรม ก่อให้เกิดความกระตือรือร้นใน การ

http://parsnipwine.multiply.com/photos/album/8/8�
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ค้นหาความรู้ทาง วิทยาศาสตร์ และวิทยาการแขนงตา่งๆ ซึง่อาจเรียกได้วา่เป็น "สมยัฟืน้ฟศูลิปวิทยา " 

โดยมีรากฐานมาจากประเทศอิตาลี และแผข่ยายไปยงัดนิแดนตา่งๆ ในยโุรปในสมยัฟืน้ฟศูลิปวิทยา 

คริสตจกัร6ยงัคงเป็นผู้อปุถมัภ์ท่ีสําคญัของเหลา่ศลิปินนอกจากนีย้งัมีพวกขนุนาง พอ่ค้าผู้ ร่ํารวย ซึง่เป็น

ชนชัน้สงูก็ได้วา่จ้าง และอปุถมัภ์เหลา่ศลิปินตา่ง ๆ ด้วย ตระกลูท่ีมีช่ือเสียงเหลา่นัน้ ได้แก่ ตระกลู

วิสคอนตี และสฟอร์ซา ในนครมิลาน ตระกลูกอนซากาในเมืองมานตอูา และตระกลูเมดีชี6ในนครฟลอเรนซ์ 

การอปุถมัภ์ศลิปินนีมี้ผลในการกระตุ้นให้ศลิปินใฝ่หาช่ือเสียง และความสําเร็จมาสูชี่วิตมากขึน้ ผลงาน

ของศลิปินท่ีมีทัง้ จิตรกรรม ประตมิากรรม และสถาปัตยก รรม ทําให้ช่ือเสียงของศลิปินหลายคน เป็นท่ี

รู้จกัทัว่โลกตลอดกาล เชน่ ลีโอนาร์โด ดา วินชี 6 มีเกลนัเจโล 6 ราฟาเอล 6 สถานภาพทางสงัคมของศลิปิน

เป็นท่ียอมรับกนัอยา่งสงูในวงสงัคม เกิดสํานกัศลิปะเพ่ือฝึกฝนชา่งฝีมือ และเกิดมีศลิปินระดบัอฉัริยะ

ขึน้มาอยา่งมากมาย และในสมยัฟืน้ฟศูลิปวิ ทยานีเ้อง ท่ีมีการพฒันาการพิมพ์ขึน้ในประเทศเยอรมนี

โดย โยฮนัน์ กเูทนแบร์ก6

 

 เป็นผู้ผลิตนวตักรรมชิน้นีข้ึน้มา ราวพทุธศตวรรษท่ี 20 ทําให้ศลิปะการพมิพ์ได้

เร่ิมมีการสร้างสรรค์ขึน้อยา่งจริงจงั นบัตัง้แตน่ัน้เป็นต้นมา  

ท่ีมา :http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B

8%A2%E0%B8%9F%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B9%

E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8

%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2 
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วีนัสแห่งวิลเลนดอร์ฟ (Venus of Willendorf) 

ภาพประกอบ 2

 ท่ีมา: http://pregare.exteen.com/20100611/entry 

  วีนสัแหง่วิลเลนดอร์ฟ (Venus of Willendorf) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B5�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%82%E0%B8%94_%E0%B8%94%E0%B8%B2_%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B5�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%82%E0%B8%A5�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%A5�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%AE%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B9%8C_%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81�
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เธอเป็นตุ๊กตาท่ีแกะสลกัจากหนิท่ีเรียกวา่ Oolitic Limestoneคะ่ (เราเองก็ไมแ่นใ่จวา่เป็นหินประเภทไหน 

เทา่ท่ีจําได้ Limestone จดัอยูใ่นตระกลูแร่ Calcite) ในสมยัก่อนประวตัศิาสตร์ มีอายปุระมาณ 28,000-

25,000 ปีก่อนคริสต์กาล  หรือยคุหินเก่า ประตมิากรรมลอยตวัชิน้นีค้้นพบโดยนกัโบราณคดีช่ือวา่  

Josef Szombathy ในแหลง่ขดุค้นทางโบราณคดี หมูบ้่านวิลเลนดอร์ฟ  ซึง่อยูท่างตอนใต้ของประเทศ

ออสเตรีย  (แตแ่หลง่ท่ีขดุค้นพบนีก้ลบัไมมี่หินประเภทเดียวกบัท่ีใช้แกะสลกัเธอขึน้มา  ทําให้มีการ

สนันิษฐานวา่จริงๆแล้วเธอคงไมไ่ด้ถกูผลิตขึน้ในแหลง่นัน้  แตอ่าจเป็นเคร่ืองรางท่ีตดิมากบั กลุม่ชน ท่ี

อพยพมาตัง้ถ่ินฐานในบริเวณนี)้  

 ลกัษณะของวีนสัแหง่วิลเลนดอร์ฟนัน้ เป็นรูปปัน้หญิงสาวเปลือย สว่นใบหน้าไมมี่การแกะสลกั 

รายละเอียดใดๆ  นอกจากทรงผมท่ีหยิกขอดตดิกบัศีรษะ (แตบ่างแหลง่ข้อมลูบอกไว้วา่เหมือนผมเปีย

ถกัพนัรอบศีรษะ ) และทรวดทรงท่ี ...เออ่...อวบอึม๋ โดยเฉพาะหน้าอกและชว่งลําตวั  เหตผุลท่ีทําให้เธอ

รูปร่างเย้ายวนเร้าใจแบบนีน้ัน้ นกัมานษุยวิทยาสนันิษฐานวา่  เป็นเพราะประตกิรรมชิน้นีทํ้าขึน้เป็น

สญัลกัษณ์แทนเพศหญิง  ท่ีเป็นผู้ดแูลท่ีอยูอ่าศยัและปรุงอาหาร  แตท่ี่สําคญัย่ิงไปกวา่นัน้คือการผสม

พนัธ์และให้กําเนิดลกูหลาน  ซึ่งจะมาเป็นกําลงัสําคญัของครอบครัวตอ่ไป  ดงันัน้สิ่งท่ีประตมิากกรรม

ชิน้นีจ้งึนา่จะเป็นตวัแทนของความอดุมสมบรูณ์นัน่เอง  

         บางคนอาจจะสงสยัวา่ ทําไมเธอถึงได้ช่ือวา่วีนสั  เพราะเธอไมน่า่จะมีอะไรเก่ียวของกบัเทวี

แหง่ความงามของโรมนัเลย คําตอบคือ เป็นเหมือนมขุตลกนิดๆ คะ่ เพราะนกัโบราณคดีตะวนัตกมกัจะ

ให้ช่ือรูปปัน้หรือรูปแกะสลกัตา่งๆ ท่ีเป็นหญิงเปลือยวา่วีนสันัน่เอง  (รูปปัน้เทพีวีนสั มกัจะปัน้ออกมาใน

รูปของหญิงงามเปลือยกาย) ท่ีมา: http://pregare.exteen.com/20100611/entry 

แนวคดิเร่ืองร่างกาย 

 
 

ภาพประกอบ 3 "แค ่30 วนัก็สวยเพรียวได้อยา่งรวดเร็ว" 

 

 ท่ีมา: ท่ีมา: http://v1.midnighttuniv.org/midarticle/newpage2.html 
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 ภาพประกอบ 3 "แค ่30 วนัก็สวยเพรียวได้อยา่งรวดเร็ว " ภาพโฆษณาแบบนี ้สามารถหาดไูด้

ตามหน้า โฆษณาในนิตยสารและเว็ปไซค์เก่ียวกบัการลดความอ้วนและไขมนัสว่นเกินทัว่ไปรวมไปถึง

ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่บนหลงัคาตกึเพ่ือเชญิชวนให้มีการทําศลัยกรรมเสริมความงามทัว่ไปและลด

ความอ้วนโดยมีการอ้างถึงสรรพคณุด้านเดียว โดยไมมี่การพดูถึงอนัตรายข้างเคียงทีมี่โอกาสเกิดขึน้ได้ 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 ความแตกตา่งทางเพศ 

 

 ท่ีมา: ท่ีมา: http://v1.midnighttuniv.org/midarticle/newpage2.html 

 

 ภาพประกอบ  4 ความแตกตา่งทางเพศได้กลายมาเป็นตวัการสําคญัในการสร้างความไม่

สมดลุย์ทางอํานาจในสงัคมในปลายคริสต์ศตวรรษท่ี  19 ซึง่สะท้อนให้เห็นได้จากการเปล่ียนแปลงรูป

กายภายนอกผู้ชายเร่ิมแตง่ตวัตามสบายในขณะท่ีผู้หญิงย่ิงทวีความสนใจในการปรับเปล่ียนร่างกาย

ของตนเองให้สวยงาม เคร่ืองรัดทรง หรือคอร์เซต็ (corset) ของ ผู้หญิงกลายเป็นสญัลกัษณ์ของคริสต์ศตวรรษ    

ท่ี 19 อนัเป็นเสมือนเคร่ืองจองจําร่างกายของผู้หญิง (Kunzle. 1982) ขึน้ได้ 

 

 
 

ภาพประกอบ 5 ในชว่งคริสต์ศตวรรษท่ี 20 ร่างกายของผู้หญิงในอดุมคติ 

 

 ท่ีมา: ท่ีมา: http://v1.midnighttuniv.org/midarticle/newpage2.html 
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 ภาพประกอบ 5 ในชว่งคริสต์ศตวรรษท่ี 20 ร่างกายของผู้หญิงในอดุมคต ิหรือ มาตรฐานของ

ความสวยในยคุสมยันัน้เปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว ในสหรัฐอเมริกา ในทศวรรษท่ี 1920 หญิงสาวแบบ 

"Gibson Girl"ท่ีมีรูปร่างสว่นโค้งเว้าเหมือนนาฬิกาทราย ได้เปิดทางให้กบัสาวปราดเปรียวแบบสาวรุ่น 

(flapper) ซึง่มีรูปลกัษณ์คล้ายกั บเดก็ผู้ชาย ซึง่ได้รับอิทธิพลมาจาก Coco Chanel และ Patou การ

ปรากฏตวัของ ภาพลกัษณ์ของหญิงสาวแบบท่ีเรียกวา่ flapper 

 

 
 

ภาพประกอบ 6 ในชว่งทศวรรษท่ี1920 และต้นทศวรรษท่ี1930นี ้Martin Puphrey ชีใ้ห้เห็นวา่หญิงสาว 

 แบบ flapper  

 

  ท่ีมา: http://v1.midnighttuniv.org/midarticle/newpage2.html 

 

           ภาพประกอบ 6 ในชว่งทศวรรษท่ี  1920 และต้นทศวรรษท่ี1930 นี ้Martin Puphrey ชีใ้ห้เห็น

วา่หญิงสาวแบบ  flapper เป็นการนําเสนอภาพอดุมคตขิองผู้หญิงท่ีสอดคล้องกบัการเข้ามาของยคุ

สมยัใหม่ (modernity) เป็นครัง้แรกท่ีนําเสนอภาพท่ีเปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้จินตนาการภาพตนเองใน

รูปลกัษณ์ท่ีไมต้่องคํานงึถึงชนชัน้ ทอ่งไปได้ในระดบันานาชาต ิและสามารถเข้ากบับรรทดัฐานความ

เป็นหญิงของผู้หญิงรุ่นแมไ่ด้เป็นอยา่งดีเป็นรูปลกัษณ์ท่ีทําให้ใฝ่ฝันถึงเสรีภาพอตุสาหกรรมแฟชัน่และ

ภาพยนตร์สง่เสริมให้ผู้หญิงโดยเฉพาะผู้หญิงในวยัสาวใฝ่ฝันถึงอิสรภาพจากความจําเจในสํานกังาน

หรือร้านค้าท่ีทํางานเพ่ือให้นกึถึงกิจกรรมยามวา่งอตุสาหกรรมแฟชัน่และภาพยนตร์ยงัเช่ือมตอ่ผู้หญิง

กบัโลกแหง่ความโรแมนตกิของฮอลลีวู้ด หรือปารีสอีกด้วย (ดภูาพประกอบ 7) 
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ภาพประกอบ7  ความสวยแบบดาราฮอลลีวู้ดในยคุ 1940 

 

 ท่ีมา: ท่ีมา: http://v1.midnighttuniv.org/midarticle/newpage2.html 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 8  ความสวยแบบดาราฮอลลีวู้ดในยคุ 1940 

 

 ท่ีมา: ท่ีมา: http://v1.midnighttuniv.org/midarticle/newpage2.html 
 

 ภาพประกอบหมายเลข 7 และ ภาพประกอบหมายเลข 8 ความสวยแบบดาราฮอลลีวู้ดใน

ยคุ 1940 อยา่ง Joan Crawford, Katherine Hepburn และ Betty Davis ถกูแทนท่ีโดย sex symbols 

และกระตา่ยน้อย Bunnies ของ Playboy ของยคุ 1950 จะเหน็ได้วา่ เร่ืองความสวยความงามในชว่งนี ้

ได้เปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว (ดภูาพประกอบ 7) 
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ภาพประกอบ9  สว่นยคุ 1960 นิยมผู้หญิงผอมบางแบบ Twiggy 

 

 ท่ีมา: ท่ีมา: http://v1.midnighttuniv.org/midarticle/newpage2.html 
 

 ภาพประกอบ 9 สว่นยคุ 1960 นิยมผู้หญิงผอมบางแบบ Twiggy ซึง่ถือวา่เป็นต้นแบบของ

ร่างกายผอมบางในอดุมคติและทรงอิทธิพลอยา่งมากรูปลกัษณ์ผอมบางแบบ Twiggy เป็นการตอบโต้

กลบั กบัการนิยามความเป็นหญิงด้วยรูปลกัษณ์กลมกลงึ สมบรูณ์ ซึง่แสดงถึงความเป็นแมแ่ละแหลง่

สืบพนัธุ์ Twiggy จงึได้รับการตอบรับจากผู้หญิงเป็นอยา่งมากเพราะเป็นภาพลกัษณ์ตรงกนัข้ามกบั

ภาพความเป็นแม ่ซึง่เป็ นชว่งเวลาเดียวกนักบัการเร่ิมมียาคมุกําเนดิสําหรับผู้หญิงออกใช้ รูปลกัษณ์

แบบ Twiggy จงึแฝงนยัยะของการขบถเอาไว้ 

 

 ปริมาณของเนือ้หาท่ีกลา่วถึงข้างต้นนีเ้ป็นเพียงสว่นเสีย้วหนึง่ท่ีมอิาจเทียบได้กบัการให้

ความสําคญัตอ่ ร่างกายท่ีเพิม่มากขึน้ทกุขณะและแพร่กระจายอยูใ่ นชีวิตสงัคมและในภาพตวัแทนท่ี

นําเสนอผา่นส่ือมวลชนใน ปัจจบุนัความสนใจท่ีมีตอ่ร่างกายนี ้ดํารงอยูพ่ร้อมกบัความเช่ือท่ีวา่  

"รูปลกัษณ์ภายนอก ขนาด รูปร่าง หรือแม้แตส่ว่นตา่งๆของร่างกายสามารถเปิดไปสูก่ารจดัการกบั

ร่างกายให้สอดคล้องกบัรูปแบบท่ีเจ้าของร่างกายต้องการได้" (Shilling. 1993: 5; 1997: 69)  

 

     การพยายามสร้างหรือค้นหาเทคโนโลยีเพ่ือควบคมุและจดัการกบัร่างกายนัน้มใิชเ่ร่ืองใหม ่

ตวัอยา่งท่ีเห็นชดั ก็เชน่การมดัเท้าของหญิงชาวจีนการสวมใสเ่คร่ืองรัดทรวงในหมูห่ญิงชาวตะวั นตก

การสกัเจาะและการสร้าง รอยแผลเป็น Rudofsky พบวา่การมองร่างกายในฐานะ "วตัถดุบิ" ของ "ผลงาน

สร้างสรรค์ของมนษุย์" นัน้สามารถสืบย้อนไปได้ตัง้แตย่คุก่อนประวตัศิาสตร์ความแตกตา่งสําคญัดเูหมือน

จะอยูใ่นขณะท่ีในสงัคมดัง้  เดมิ การดดัแปลงร่างกายให้เป็นท่ีสงัคมยอมรับ (สายพณิ ศพุทุธมงคล ; 

และคณะ. 2541: 17; อ้างอิงจาก Rudofsky. 1986; citing Shilling. 1993: 4-5) 
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    แตใ่นปัจจบุนัร่างกายมีความสําคญัอยา่งย่ิงตอ่ความรู้สกึด้านอตัลกัษณ์ของปัจเจกชนสมยัใหม ่

ตามแนวคดิของ Chris Shilling ร่างกายถกูมองวา่เป็น "หนว่ย หรือ entity ท่ีอยูใ่นกระบวนการกลายเป็น

บางสิง่บางอยา่ง หรือเป็น โครงการ " ซึง่หมายความวา่ร่างกายไมใ่ชส่ิง่ท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วแตอ่ยู่

ในภาวะของการกําลงักลายเป็นสิ่งอ่ืน ท่ีไมมี่วนัจบสิน้ 

 

 ร่างกายจงึเป็นเสมือนโครงการท่ีจะต้องมีการพฒันาปรับปรุงเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ท่ี เรียกวา่ 

"โครงการร่างกาย " หรือ"bodyproject" เพ่ือให้ร่างกายบรรลเุป้าหมายท่ีพงึปรารถนาและเป็นการส่ือถึง

ตวัตนหรืออตัลกัษณ์ของ ปัจเจกชน ท่ีเป็นเจ้าของร่างกายนัน้ (สายพณิ ศพุทุธมงคล ; และคณะ. 2541: 

17; อ้างอิงจาก Shilling. 1993: 4-5)  

 

      โครงการร่างกาย  (bodyproject) นีแ้ตกตา่งไปจากการประดบัประดาหรือการปรับเปล่ียน

ร่างกายของคนใน สงัคมก่อนสมยัใหม่  (pre-modernsocieties) เน่ืองจากโครงการร่างกายมีการผอ่น

ปรนมากกวา่และไมไ่ด้ยดึตดิกบั การกําหนดรูปแบบของร่างกายตามขนบหรือพิธีกรรมท่ีกระทําร่วมกนั

ของคนในชมุชนในทางตรงกันข้ามโครงการร่างกายเป็นเร่ืองของปัจเจกบคุคลท่ีจดัการกบัร่างกายของ

ตนเอง (Mellor; & Shilling. 1997)  
 

        นอกจากนัน้การปฏิบตัติอ่ร่างกายในฐานะท่ีเป็นโครงการไมจํ่าเป็นต้องเกิดขึน้ตลอดเวลา

หรือเปล่ียนแปลงทกุสว่นของร่างกายแตเ่จ้าของร่างกายต้องให้ความสําคญัและใสใ่จกบัการจดัการการ

บํารุงรักษา และรูปลกัษณ์ของร่างกายของตนเองร่างกายจงึมีความหมายทัง้ท่ีเป็นสมบตัสิว่นบคุคล

และสญัลกัษณ์ทางสงัคมท่ีแสดงถึงอตัลกัษณ์ของเจ้าของร่างกายนัน้ (Shilling. 1993: 5)  
 

     โครงการร่างกายของสิทราพรรณสมบรูณ์ในกินให้สวยซึง่แนะนําผู้หญิงทํางานท่ีต้องการ

ดําเนินชีวิตแบบทนัสมยัวา่ควรเลือกทานอาหารอยา่งไรเพ่ือก้าวสูค่วามงามทัง้เรือนร่างและจิตใจ ,

โครงการร่างกายของเมธินี ก่ิงโพยม ท่ีให้สมัภาษณ์และสาธิตการออกกําลงัเพ่ือรักษารูปร่างนางแบบ

ของเธอ ไว้ในรายการ สมาคมชมดาว , โครงการร่างกายของนาตาลี อิมบรูเกลีย ท่ีอาศยัผลติภณัฑ์   

ลบริว้รอยเพ่ือทําให้ผิวนุม่ขึน้ เนียนเรียบขึน้ และริว้รอยลบเลือนลงภายใน 8 วนั, โครงการร่างกายของ

เอมมา่ ท่ีเธอมอบหมายให้สถาบนัรักษาทรวดทรง ทําให้รูปร่างของเธอสวยเพรียวอยา่งรวดเร็วและ

งา่ยดายภายใน 30 วนั และโครงการร่างกายของเพ่ือนหมอ ท่ีหมอเลา่ไว้ในสวยด้วยแพทย์คูมื่อ 45 วิธี

สวยอยา่งปลอดภยั ท่ีนําเสนอแนวทางการมอบหมายให้แพทย์จดัการ กบัโครงการร่างกายไ ว้ถึง  45 วิธี

ด้วยกนั นบัตัง้แต ่ทําตาสองชัน้, ลดถงุไขมนัใต้ตา, เสริมจมกู, ตดัปีกจมกู, ตบแตง่ปากแหวง่ เพดานโหว่, 

เสริมคาง , ตดักราม, ทําลกัยิม้, ดงึหน้า ดงึหน้าผาก ดงึคอ , เสริมหน้าอก , ลดขนาดเต้านม , ตบแตง่
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หวันม, กําจดัเหง่ือ , ดดูไขมนัหน้าท้อง , แปลงเพศ, ทํารีแพร์, ตบแตง่แคมเล็ก , ตบแตง่เย่ือพรหมจารี , 

กําจดัสวิ, ฝ้า, กระ, ลบรอยแผลขรุขระบนใบหน้า, ทําหน้าขาวใส, รักษากลากเกลือ้น และโรคเชือ้ราบน

ผิวหนงั , จีไ้ฝ หดู ขีแ้มลงวนั ติ่ งเนือ้ , รักษาปานและลบรอยสกั , รักษาแผลเป็น , ลดรอยตีนกา , รักษา

ด้วย IOTO และ PHONO, ขจดัเซลลไูลท์ , การผลดัผวิ , ปลกูผม , รักษาเส้นเลือกขอด , ลดนํา้หนกั , 

กําจดัขนรักแร้, สกัเพ่ือการรักษาและความงาม , ขดัผวิให้ขาวเนียน , ฟอกสีฟันให้ขาว , จดัฟัน, ทําเขีย้ว, 

ตดิเพชรท่ีฟัน, ไปจนถึง ตบแตง่ชอ่งฟันหา่ง "คณุจะได้สวยสมใจ สวยอยา่งปลอดภยั สวยด้วยแพทย์  

 โครงการร่างกายตา่งๆ  เหลา่นี เ้ป็นเพียงบางตวัอยา่งของโครงการจํานวนนบัร้อยนบัพั นท่ี

นําเสนอผา่นส่ือมวลชนแขนงตา่งๆ ในแตล่ะวนัภาพตวัแทนโครงการร่างกายเหลา่นีไ้มเ่พียงแตพ่ยายาม

ชีใ้ห้เห็นวา่คนในสงัคมปัจจบุนัหนัมาให้ความสนใจและให้คว ามสําคญักบัร่างกายมากขึน้เพียงไรด้วย

วิธีการใดบ้างแตย่งัแพร่กระจายความหมายวา่ "การลงทนุในร่างกายเป็นอีกวิถีทางหนึง่ในการสร้างตวัตน

ของเจ้าของร่างกายนัน้ ทําให้รู้สกึดีกบัตนเอง และตระหนกั ถึงความสามารถในการควบคมุร่างกาย

เพราะแม้จะรู้สกึวา่ตนเองไร้ความสามารถในการควบคมุ สงัคมท่ีนบัวนัจะย่ิงซบัซ้อนขึน้แตอ่ยา่งน้อย

ท่ีสดุก็สามารถจดัการบางอยา่งกบัขนาดรูปทรง และรูปลกัษณ์ของร่างกายได้" (Shilling. 1993: 7)  

 อยา่งไรก็ตาม ภาพตวัแทนโครงการร่างกายเหลา่นี ้มกังดเว้นไมนํ่าเสนอสจัจะข้อหนึง่วา่  

"ร่างกายเป็นอนจิจงั" การลงทนุกบัร่างกายมีข้อจํากดั โครงการร่างกายไมไ่ด้ประสบความสําเร็จเสมอไป 

ร่างกายแก่และเส่ือมลง และร่าง กายต้องสิน้สลายและตายไปในท่ีสดุ ร่างกายไมเ่พียงมีข้อจํากดัเพราะ

วนัหนึง่มนัต้องสิน้อายขุยัไปเทา่นัน้ เพราะแม้คนจะพยายามจดัการดดัแปลงร่างกาย แตก็่ไมไ่ด้หมายความ

วา่จะทําได้สําเร็จทกุคราวทกุเร่ื องไป นอกจากนี ้การพยายามเปล่ียนขนาดและรูปทรงของร่างกาย      

ยงัมใิชเ่ร่ืองท่ีปราศจากความเส่ียง อีกด้วย (Shilling. 1993: 7)  

 เชน่ผลข้างเคีย งท่ีเกิดจากการทําศลัยกรรมพลาสตกิข้อจํากดัอีกประการหนึง่ ท่ีสําคญัของ

การปฏิบตัิตอ่ร่างกายในฐานะท่ีเป็นโครงการคือ ภาพลกัษณ์ของร่างกายท่ีพงึปรารถนาหรือร่างกายใน

อดุมคตท่ีิแพร่กระจายอยูใ่นสงัคมนี ้รวมทัง้การ ตดิยดึกบัการจดัการกบัร่างกายนี ้ได้กลายเป็นสว่นหนึง่

ท่ีชว่ยรักษาความไมเ่ทา่เทียมกนัในสงัคมท่ีมี  อยูใ่นดํารงตอ่ไปโครงการร่างกายสําหรับผู้หญิงบางคน

เป็นไปเพ่ือทําให้ร่างกายของตนสอดรับกบัจนิตนาการและความต้องการของผูช้ายหรือของความคาดหวงั

จากสงัคม มากกวา่ท่ีจะแสดงออกถึงความเป็นปัจเจกบคุคลของตนเจ้าของร่างกายจงึไมใ่ช่ เจ้าของ

ร่างกายท่ีแท้จริงเสมอไป แตร่่างกายเป็นพืน้ท่ีของการตอ่รองและชว่งชิงท างอํานาจระหวา่งตวัปั จเจก

บคุคลเอง กบัแรงปะทะทางสงัคม เศรษฐกิจ และการเมือง ย่ิงไปกวา่นัน้ ร่างกายยงัได้กลายมาเป็น

ประเดน็การแบง่แยกและสร้างความไมเ่ทา่เทียมระหวา่งมนษุย์ด้วย  
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ความสาํคัญของโครงการร่างกาย (bodyproject)  

 คําถามสําคญัคําถามแรก คือ เพราะเหตใุดเจ้าของร่างกายจงึได้ทุม่เททัง้เวลา กําลงักาย 

กําลงัทรัพย์ และยอมเส่ียงอนัตรายท่ีอาจเกิดจากการจดักระทํากบัร่างกายของตน เพ่ือแสดงออกซึง่ 

อตัลกัษณ์ท่ีต้องการ ? และอตัลกัษณ์ท่ีต้องการนัน้คืออะไร ?จากภาพตวัแทนโครงการร่างกายหลายๆ

โครงการท่ีได้กลา่วถึงไว้ในตอนต้น ทัง้นาตาลี, ลกูเกด, เอมมา่, และเพ่ือนหมอ, เจ้าของร่างกาย ซึง่ล้วน

แล้วแตเ่ป็นผู้หญิงนัน้ มีวตัถปุระสงค์การดําเนินโครงการประการเดียวกนัคือ ต้องการสร้างอตัลกัษณ์

ให้กบัตนเอง ผา่นการจดักระทํา บํารุงรักษา หรือประดบัตบแตง่ร่างกายของตนให้เป็นร่างกายท่ี

สวยงาม เป็นท่ีพงึปรารถนา และมีเสนห์่ดงึดดูใจ  

 การจดัการกบัร่างกายเป็นการสลายเส้นแบง่แยกระหวา่งภาพตวัแทนและการปฏิบตั ิ

(Macdonald0. 1995: 192) หมายความวา่ เป็นการนําภาพในอดุมคตขิองร่างกายท่ีปรากฏอยูใ่นภาพ

ตวัแทนตา่งๆ มาสูก่ารปฏิบตัจิริง ในการท่ีผู้หญิงตดัสินใจวา่จะควบ คมุอาหารหรือไมค่วบคมุอาหารจะ

แตง่หน้าหรือไมแ่ตง่หน้า จะแตง่กายอยา่ง  ไรจะทําผมทรงใดผู้หญิงล้วนแล้วแตเ่ข้าไปมี สว่นร่วมใน

ระบบการสร้างความหมายท่ีเชิญชวนให้ผู้หญิงโต้ตอบกลบักบันิตยสารโฆษณาและส่ืออ่ืนๆดงันัน้ การท่ี

ผู้หญิงลงทนุลงแรงอยา่งมากมายกบัร่างกายให้มีฐานะเป็น เคร่ืองหมายแสดงอตัลกัษณ์นัน้ ย่ิงทําให้

ภาพตวัแทนของร่างกายมีความสําคญัอยา่งย่ิงตอ่การนยิามความหมาย หรือนยิามความหมายใหม่

ของความเป็นหญิง (Macdonald. 1995: 192)  

        อตัลกัษณ์ของความเป็นหญิงท่ีแสดงผา่นร่างกา ยสามารถลงรหสัได้หลากหลายรูปแบบ ทัง้

สดัสว่นและ ขนาด รูปร่างในอดุมคตรูิปแบบการแตง่หน้าการดแูลผิวพรรณและเส้นผม รวมไปถึงการ

เลือกเคร่ืองแตง่กายและเคร่ืองประดบั และความสมัพนัธ์ระหวา่งอตัลกัษณ์และร่างกายของผู้หญิง

สามารถปรากฏได้หลายรูปแบบเชน่กนั แตม่กัไมไ่ด้มีการพดูถึงในภาพตวัแทนของส่ือมวลชน เชน่ ผล

ของการมีประจําเดื อน หรือการหมดประจําเดือน รูปร่างและการทํางานของร่างกายท่ี ผิดเพีย้นไป

หลงัจากการคลอดบตุรหรือความรู้สกึสญูเสียท่ีเกิดจากการตดัเต้านมและมดลกู  

       นอกจากนัน้ ความสมัพนัธ์ระหวา่งอตัลกัษณ์และร่างกายท่ีเป็นจดุสนใจกลบัไมไ่ด้อยูท่ี่การ

มองวา่ร่างกาย  เป็นระบบท่ีทํางาน ได้ปรกตหิรือไม ่แตก่ลบัเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งอตัลกัษณ์และ

ร่างกายในทางวฒันธรรม ท่ีเน้นสนใจวา่ร่างกายของผู้ หญิงเป็นท่ีดงึดดูใจชายหรือไม่ (Macdonald. 

1995: 194) ถึงแม้วา่ความดงึดดูใจหรือเสนห์่ทางกายจะมีความสมัพนัธ์กบัความรู้สกึดีเก่ียวกบัตนเอง 

ทัง้ของผู้ชายและผู้หญิง (Adams. 1985; citing Tse?lon. 1995: 78) แตค่วามสวยมกัถกูมองวา่เป็ นสิ่ง

คูก่นักบัร่างกายของผู้หญิง และความสวยเป็นคณุคา่อยา่งหนึง่ท่ีถกูนํามาสั มพนัธ์กบัเพศหญิงและ
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ความเป็นหญิง ทัง้ในแง่ท่ีวา่ผู้หญิงรู้สกึ อยา่งไรกบัตนเอง และผู้ อ่ืนรู้สกึและปฏิบตัอิยา่งไรกบัผู้หญิง 

(Lakoff; & Scherr. 1984; Suleiman. 1985; citing David. 1995: 39; Bar-Tal; & Saxe. 1976; 

Unger. 1985; Mazur. 1986; citing Tse?lon. 1995: 78) "เราจะต้องสร้างบคุลิกให้ดีขึน้ เราต้องไปพบ

ลกูค้าทําให้พวกเขารู้สกึประทบัใจหรือวา่เวลาคยุกบัลกูค้าเหมือนกบัวา่ทําให้เราดนู่ าเช่ือถือ มีความ

มัน่ใจมากขึน้นะพอเร่ิมเข้าสงัคมเร่ืองความสวยงามมีมากขึน้ผู้หญิงเราเร่ืองความสวยงามเป็นท่ีหนึง่อยู่

แล้ว นอกจากนัน้ ผลการวิจยัเชงิประจกัษ์เป็นจํานวนมาก ยืนยนัสมมตฐิา นเดียวกนัวา่ ความสวยมี

คณุคา่ ผู้ ท่ีมีรูปร่างหน้าตาสวยงามได้รับความนยิมชมชอบมากกวา่และได้รับการยอมรับวา่มีความสามารถ

มากกวา่ ความสวยงามทางร่างกายถกูนําไปเช่ือมโยงกบัการ ประสบความสําเร็จทางหน้าท่ีการงาน

และความสําเร็จในการเลือกคูค่รอง ในขณะท่ีผู้ ท่ีไมไ่ด้มีรูปร่าง หน้าตาสวยงามมกัถกูมองวา่เบ่ียงเบน 

นอกจากนัน้ การวิจยัเหลา่นี ้ยงัพบวา่ การให้ความสําคญัและให้คณุคา่กบัรูปร่างหน้าตามีสงูในผู้หญิง

มากกวา่ผู้ชายผู้หญิงมกัถกูวิจารณ์และ  ตดัสนิจากรูปกายภายนอก และยงัถกูปฏิเสธหรือไมเ่ป็นท่ี

ยอมรับถ้าขาดคณุสมบตัด้ิานความงามทางร่างกาย (Jackson. 1992; citing Tse?lon. 1995: 79) 

 ผลการวิจยัเชงิประจกัษ์ท่ีศกึษาความแตกตา่งระหวา่งเพศชายและเพศหญิงในประเดน็การ

รับรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง (Tse?lon. 1995: 79) ชีใ้ห้เหน็วา่ ผู้หญิงมีความรู้สกึตอ่ภาพลกัษณ์

ทางด้านร่างกาย (body image) ของตนต่ํากวา่ผู้ชาย (เชน่ ในการศกึษาของ Berscheid; et al. 1973; 

Fallon; citing Rozin. 1985; Franzoi; et al. 1989) ผู้หญิงรู้สกึพงึพอใจในร่างกายของตนเองน้อยกวา่ 

(Koff et al. 1990; Jackson. 1992) การมองภาพลกัษณ์ทางด้านร่างกายของผู้หญิง เก่ียวข้องกบัเร่ือง

สขุภาพ (Graham; & Jouhar. 1983) ความสมัพนัธ์กบัชายคนรัก (Coombs; &  Kenkel. 1966; Berscheid; 

et al. 1971; Koestner; & Wheeler. 1988) และความเป็นหญิงด้วย (Deutsch; et al. 1986) 

 การวิจยัเก่ียวกบัความดงึดดูใจทางรูปกายนีม้กัตัง้อยูบ่นฐานคตท่ีิสําคญัคือ การย้อนกลับไป

มองความเช่ือในสมยัวิกตอเรียน  (Victorianbelief) วา่คณุลกัษณะของบคุคลสามารถมองเห็นได้ผา่น

รูปลกัษณ์ภายนอกของบคุคลนัน้ และความสวยงามทางรูปกายภายนอกสะท้อนความสวยงามในเชงิ

จิตวิญญาณภายในของบคุคล (Sennett. 1977; Finkelstein. 1991; citing Tse?lon. 1995: 85)  

 ดงันัน้ผลการวิจยัในภาพรวมจงึเป็นการตอกยํา้ความเช่ือในสมยัวิกตอเรียนวา่ร่างกายท่ี

สวยงามเป็นสญัญาณบอกถึงคณุลกัษณะท่ีสวยงามภายใน "สิ่งท่ีสวยงามคือสิ่งท่ีดี" (What is beautiful is 

good.) ดงันัน้ ผลการวิจยัจงึมกัพบวา่ผู้ ท่ีมีรูปร่างหน้าตาสวยงามได้รับประสบการณ์ทางสงัคมท่ีดีกวา่มี

บคุลิกลกัษณะเป็นท่ีนยิมชมชอบมากกวา่  (Patzer. 1985; citing Tse?lon. 1995: 85) ฐานความรู้ท่ีได้

จากการศกึษาวิจยัอนัหนกัแนน่เก่ียวกบัความสวยงามทางด้านร่างกาย ของผู้หญิงในแวดวงวิชาการ
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ตะวนัตกจงึไมไ่ด้เป็นการเพิ่มพู นองค์ความรู้เพ่ื อผู้หญิงเสมอไปแตก่ลบัเป็น "เคร่ืองมือทางอดุมการณ์

สําคญัประการหนึง่ ท่ีเผยแพร่และสง่เสริมอดุมการณ์คณุคา่ของควา มสวยงามทางด้านร่างกายของ

ผู้หญิงผลงานทางวิชาการกลายเป็นวาทกรรมอีกรูปแบบหนึง่ร่วมกบัวาทกรรม ของนกัโฆษณาอตุสาหกรรม

ความบนัเทงิอตุสาหกรรมความสวยความงาม ท่ีตา่งเข้ามากําหนดคณุคา่ของความงามทางร่างกาย

ของผู้หญิง  

     ทฤษฎีทางจิตวิทยาถกูใช้เพ่ือรองรับความชอบธรรมและเห็นชอบกบัการปรับเปล่ียนรูปกาย

ภายนอกของ  ผู้หญิงให้สวยงามเพ่ือประโยชน์ทางสขุภาพจิตหรือเพ่ือ "ความรู้สกึดีๆ  "(feelinggood) ท่ี

ผู้หญิงจะได้รับรู้เก่ียวกั บตนเอง (Tse?lon. 1995: 83-84) ประเดน็เร่ือง "ความรู้สกึดีๆ " ของผู้หญิงท่ีเกิด

จากการมีรูปร่างหน้าตาสวยงามถกูหยิบ  ยกขึน้มาพดูถึงอยา่งเป็นเหตเุป็นผล ในขณะท่ีอนัตรายท่ีอาจ

เกิดขึน้จากการ อดอาหาร การลดนํา้หนกั การใช้สารเคมีหรือผลติภณัฑ์ตา่งๆ รวมทัง้การทํา ศลัยกรรม

พลาสตกิแทบไมไ่ด้รับการพดูถึงอยา่งทดัเทียมกนั 

 โครงการต้นแบบร่างกายเป็นสว่นสําคญัในการสร้างอตัลกัษณ์ของผู้หญิงถ้าผู้หญิงเป็นผู้ นิยาม

ความหมายของรูปร่ างหรือร่างกายในอดุมคตขิองตนเอง คงไมมี่ปัญหา แตภ่าพตวัแทนทางวฒันธรรม 

การแพทย์ ธุรกิจภาพเปลือย แฟชัน่และอุ ตสาหกรรมเคร่ืองสําอางมลูคา่มหาศาล ตา่งเข้ามามีสว่นใน

การชว่งชงิความหมายและนิยามอตัลกัษณ์ความเป็นหญิงโดยมีร่างกายเป็นศนูย์กลาง เป็นพืน้ท่ีท่ีฝ่าย

ตา่งๆ เข้ามาชว่งชงิการมองปรากฏการณ์การเปล่ียน  ผา่นร่างกายในอดุมคตขิองผู้หญิงจะชว่ยสะท้อน

ให้เห็นการปะทะระหวา่งแรงผลั กดนัทางการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม ท่ีมีตอ่การสร้างความหมาย

ให้กบัร่างกายของผู้หญิง  

      ในสงัคมตะวนัตก การปรับเปล่ียนร่างกายเพ่ือให้ได้มาซึง่ควา มสวยนัน้ มีประวตัศิาสตร์อนั

ยาวนาน อนัเป็นประวตัศิาสตร์ท่ีผนัแปรไป ตามระบบของอํานาจท่ีเปล่ียนแปลงไป ถึงแม้วา่การปฏิบั ติ

เพ่ือให้ได้มาซึง่ความสวยนัน้ มกัถกูมองวา่เป็นเร่ืองของผู้หญิงแตไ่มไ่ด้เป็นเชน่นัน้เสมอไปในอดีตทัง้

สองเพศตา่งก็ประดบัและตบแตง่ร่างกายของตนในยโุรปตะวนัตกในชว่งศตวรรษท่ี  18 การปรับแตง่รูป

กายภายนอกจํากดัไว้แตใ่นแวดวงของชนชัน้สงูเทา่นัน้ รูปลกัษณ์สภุาพสตรีชัน้ สงูชาวปารีส แทบไม่

แตกตา่งไปจากสภุาพบรุุษท่ีอยูข้่างกายของนาง ทัง้สองตา่งใช้แป้งผดัหน้าให้ขาว ระบายสีปากให้สวา่ง

สกุใส สวมผมปลอมและรองเท้าส้น สงู (Perrot. 1984; citing David. 1995: 40) การปฏิวตัฝิร่ังเศส ได้

ลบล้างการยดึมัน่ในความแตกตา่งทางชนชัน้ท่ีแสดงออกผา่นทางรูปกายภายนอกออกไป ในทศันะการ

มองความสมัพนัธ์ระหวา่งร่างกาย อตัลกัษณ์ และสงัคม แบบทศันะร่างธรรมชาต ิ (naturalistic body) 

การศกึษาของ Thomas Laqueur (1990) พบวา่ จนถึงคริสต์ศตวรรษท่ี 18 ร่างกายยงัเป็นร่ างกายท่ีไม่
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มีเพศ (ungendered, generic body) ถึงแม้วา่ร่างกายผู้ชายจะถกูใช้เป็นบรรทดัฐาน แตร่่างกายของ

ผู้หญิงก็มีทกุอยา่งท่ีร่างกายผู้ชายมีแตกตา่งเพียงแบบแผนการจดัวางอวยัวะตา่ง ๆ และความด้อยกวา่

ของแบบแผนของอวยัวะในร่างกายของผู้หญิง  

      การเปล่ียนทศันคตติอ่ร่างกายครัง้ใหญ่เกิดขึน้ในชว่งคริสต์ศตวรรษท่ี 18 เม่ือมีแนวความคดิ

ใหมเ่ก่ียวกบั "ความแตกตา่งของลกัษณะทางกายวิภาคและสรีระวิทยา " ผู้ชายและผู้หญิงถกูจดัแบง่

ประเภทอยา่งชดัเจน โดยอาศยัความแตกตา่งทาง ชีววิทยาเป็นเกณฑ์ เม่ือถึงปลายศตวรรษ ความคิ ด

เร่ือง "ภาวะความเป็นเพศ " (sexuality) ในฐานะคณุสมบตัสํิาคญัท่ีทําให้อตัลกัษณ์ของบคุคลแตกตา่ง

จากเพศตรงข้าม ได้พฒันาขึน้มา (สายพณิ ศพุทุธมงคล; และคณะ. 2541: 20-21) เม่ือถึงคริสต์ศตวรรษ

ท่ี 19 ซึง่วิทยาศาสตร์พฒันามากขึน้ ความคดิเร่ืองความแตกตา่งทางเพศนีย่ิ้งมีบทบาทมากขึน้ ร่างกาย

ซึง่เคยถกูมองวา่เป็นสิง่แสดงอตัลกัษณ์และความแตกตา่งยงัถกูมองวา่เป็นท่ีมาของอั ตลกัษณ์และการ

แบง่หน้าท่ีในสงัคมโดยท่ีมองวา่ผู้หญิงมีร่างกายและจติท่ีออ่นแอกวา่ และด้วยเหตนีุ ้จงึไมค่วรทํางานท่ี

จะถกูกระทบด้วยความรุนแรงทัง้ทางกายภาพและจติใจ  

 เม่ือความคดินีถ้กูนําเข้ามาเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษาเร่ืองสขุภาพ ซึง่เช่ือวา่วิถีชีวิตและตําแหนง่

ทางสงัคมมีความสมัพนัธ์อยา่งใกล้ชดิกบัความสามารถในการทํากิจกรรมตา่ง ๆ ของร่างกาย จงึนําไปสู่

บทสรุปวา่ ร่างกายของผู้หญิงถกูสร้างขึน้เพ่ือการสืบเผา่พั นธ์ เลีย้งดเูดก็ และเพ่ือ "สร้างศีลธรรม

ธรรมชาตผิา่นชีวิตครอบครัว " (สายพณิ ศพุทุธมงคล ; และคณะ . 2541: 22; อ้างอิงจาก Jordanova. 

1989) ความแตกตา่งทางเพศได้กลายมาเป็นตวัการสําคญัในการสร้างความไมส่มดลุย์ทางอํานาจใน

สงัคม (Laqueur. 1990) ในปลายคริสต์ศตวรรษท่ี 19 ซึง่สะท้อนให้เห็นได้จากการเปล่ียนแปลงรูปกาย

ภายนอก ผู้ชายเร่ิมแตง่ตวัตามสบายไมค่อ่ยใสใ่จในรูปร่างหน้าตาภายนอกในขณะท่ีผู้หญิงย่ิงทวีความ

สนใจในการปรับ เปล่ียนร่างกายของตนเองให้สวยงาม เคร่ืองรัดทรงหรือคอร์เซต็  (corset) ของผู้หญิง

กลายเป็นสญัลกัษณ์ของคริสต์ศตวรรษท่ี 19 อนัเป็นเสมือนเคร่ืองจองจําร่างกายของผู้หญิง (Kunzle. 

1982) (ดภูาพประกอบ 3)  

 ระบบการผลิตเสือ้ผ้าสําเร็จรูปทีละจํานวนมากและห้างสรรพสนิค้า ทําให้แฟชัน่แพร่กระจาย

ไปยงัคนจํานวนม ากร้านเสริมสวยเกิดขึน้ การประดษิฐ์กล้องถ่ายรู ปท่ีทําให้ภาพถ่ายของร่างกาย

ท่ีสวยงามแพร่กระจายไปสูร่ะดบัมวลชน ตัง้แตน่ิตยสารผู้หญิงไปจนถึงอตุสาหกรรมภาพยนตร์ (Lakoff; & 

Schorr. 1984; Wilson. 1985; Bowlby. 1987; citing Devis. 1995) ในชว่งคริสต์ศตวรรษท่ี 20 ร่างกาย

ของผู้หญิงในอดุมคต ิหรือมาตรฐานของความสวยในยคุสมยันัน้เปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว ในสหรัฐอเมริกา 

ในทศวรรษท่ี 1920 หญิงสาวแบบ "GibsonGirl"(7) (ดภูาพประกอบ  3) ท่ีมีรูปร่างสว่นโค้งเว้าเหมือน
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นาฬิกาทรายได้เปิดทางให้กบัสาวปราดเปรียวแบบสาวรุ่น (flapper) ซึง่มีรูปลกัษณ์คล้ายกบัเดก็ผู้ชาย

ซึง่ได้รับอิทธิพลมาจาก Coco Chanel และ Patou การปรากฏตวัของ ภาพลกัษณ์ของหญิงสาวแบบท่ี

เรียกวา่ flapper(8) (ดภูาพประกอบ 5) ในชว่งทศวรรษท่ี 1920 และต้น ทศวรรษท่ี 1930 นี ้Martin 

Puphrey (Macdonald. 1995: 199; citing Martin Puphrey. 1987) ชีใ้ห้เห็นวา่หญิงสาวแบบ flapper

เป็นการนําเสนอภาพอดุมคตขิองผู้หญิงท่ีสอด คล้องกบัการเข้ามาของยคุสมยั ใหม่ (modernity) เป็น

ครัง้แรกท่ีนําเสนอภาพท่ีเปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้จินตนาการภาพตนเองในรูปลกัษณ์ท่ีไมต้่องคํานงึถึงชน

ชัน้ทอ่งไปได้ในระดบันานาชาติ และสามารถเข้ากบับรรทดัฐานความเป็นหญิง ของผู้หญิงรุ่นแมไ่ด้เป็น

อยา่งดี เป็นรูปลกัษณ์ท่ีทําให้ใฝ่ฝันถึงเสรีภาพอตุสาหกรรมแฟชัน่ และภาพยนตร์สง่เสริมให้ผู้หญิง

โดยเฉพาะผู้หญิงในวยัสาวใฝ่ฝันถึงอิสรภาพจากความจําเจในสํานกังานหรือร้านค้าท่ีทํางาน เพ่ือให้

นกึถึงกิจกรรมยามวา่ง อตุสาหกรรมแฟชัน่และภาพยนตร์ยงัเช่ือมตอ่ผู้หญิงกบัโลกแหง่ความโรแมนตกิ

ของฮอลลีวู้ด หรือปารีสอีกด้วย (ดภูาพประกอบ 6)  

 ความสวยแบบดาราฮอลลีวู้ดในยคุ 1940 อยา่ง Joan Crawford, Katherine Hepburn และ 

Betty Davis ถกูแทนท่ีโดย sex symbols และกระตา่ยน้อย Bunnies ของ Playboy ของยคุ 1950              

(ดภูาพประกอบ 7) สว่นยคุ 1960 นิยมผู้หญิงผอมบางแบบ Twiggy(9) (ดภูาพประกอบ 7) ซึง่ Twiggy 

ถือวา่เป็นต้นแบบของร่างกายผอมบางในอดุมคตแิละทรงอิทธิพลอยา่งมากตัง้แตน่ัน้มา ถึงแม้วา่แฟชัน่

จะยงัคงดําเนินตอ่ไปและเปล่ียนแปลงไปหลากหลายรูปแบบก็ตาม (Macdonald. 1995: 198) รูปลกัษณ์

ผอมบางแบบ Twiggy เป็นการตอบโต้กลบักบัการนิยามความเป็นหญิงด้วยรูปลกัษณ์กลมกลงึสมบรูณ์

ซึง่แสดงถึงความเป็นแมแ่ละแหลง่สืบพนัธุ์ Twiggy จงึได้รับการตอบรับจากผู้หญิงเป็นอยา่งมากเพราะ

เป็นภาพลกัษณ์ตรงกนัข้ามกบัภาพความเป็นแม ่ซึง่เป็นชว่งเวลาเดียวกนักบัการเร่ิมมียาคมุกําเนดิ

สําหรับผู้หญิงออกใช้ รูปลกัษณ์แบบ Twiggy จงึแฝงนยัยะของการขบถเอาไว้  

 สว่นในปลายยคุ 1970 นิยมการเพิ่มกล้ามเนือ้และแลดสูขุภา พดี จากกระแสความคลัง่ไคล้

การออกกําลงักาย และ Jane Fonda กลายเป็นสญัลกัษณ์ของความสวยแบบผู้หญิง (Banner. 1983; 

Lakoff; & Scherr. 1984; Marwick. 1988; citing Davis. 1995) โครงการแหง่ความเจบ็ปวด ถึงแม้วา่

จะมีการเปล่ียนแปลงในเร่ืองอดุมคตคิวามสวยเชิง  วฒันธรรม แตส่ิ่ งหนึง่ท่ีคงเดมิคือ ความสวยมีคา่

มากพอท่ีจะสละเวลา เงิน ความเจ็บปวด หรื อแม้แตชี่วิต ความสวยนัน้เจบ็ปวด และผู้หญิงสมยัใหม่

พร้อมท่ีจะผา่นชว่งเวลานัน้เพ่ือปรับปรุงและเปล่ียนแปลงร่างกายของตนเองให้เข้ากบัข้อกําหนดทาง

วฒันธรรมของความเป็น หญิงซึง่การปฏิบตัเิพ่ือให้ได้มาซึง่ความสวยจะมีหลา ยหลายด้านหรือเป็น    

การประดบัประดาแปลกประหลาดหรือธรรมดานัน้ ขึน้อยูก่บัวาทกรรมความสวยในวฒันธรรมนัน้ๆ   

นอกจากนัน้ การปรับแตง่ร่างกายให้สวยงามมีความสมัพนัธ์โดยตรงกบัการพฒันาเทคโนโลยี Perrot 
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(Davis. 1995: 41; citing Perrot. 1984) กลา่ววา่ ถึงแม้วา่ในคริสต์ศตวรรษท่ี 19 คอร์เซ็ตอาจจะเป็น

อนัตรายตอ่สขุภาพทําให้หายใจไมอ่อก หน้ามืดเป็นลม และอวยัวะภายในผิดรูปผิดร่างไป แตใ่น

คริสต์ศตวรรษท่ี 20 ได้ผลติคอร์เซต็ท่ีบีบรัดผู้หญิงมากกวา่ คือ ผวิหนงัร่างกายของตวัผู้หญิงเอง  

      จากมมุมองของวงวิชาการแนวสตรีนยิม การท่ีผู้หญิงตดิยดึกบัเร่ืองรูปร่างหน้าตาภายนอก

ของตน สามารถมองได้ในบริบทของความสมัพนัธ์เชิ งอํานาจของความแตกตา่งระหวา่งเพศ รวมทัง้

ความสมัพนัธ์เชิงอํานาจระหวา่งผู้หญิงด้วยกนัเองแตมี่พืน้ฐานทางสงัคมและวฒันธรรมแตกตา่งกนันกั

สตรีนิยมมองด้วยสายตาเชงิวิพากษ์วา่การแสวงหาความสวยของผู้หญิงนัน้เป็นเร่ืองของความเจบ็ปวด

และการกดข่ีผู้หญิงถกูนําเสนอให้เป็นเหย่ือของความสวยและ อดุมการณ์ความด้อยกวา่ของผู้หญิง ซึง่

ถกูผลติและธํารงไว้ผา่นการปฏิบตัเิพ่ือบํารุงรักษาและปรับปรุงร่างกาย ในเร่ิมแรกนัน้ เป็นการพยายาม

หาคําอธิบายวา่อะไรคือระบบของบรรทดัฐานด้านความสวยในเชิงวฒันธรรม บรรทดัฐานเหลา่นีเ้รียกร้อง

ความสวยแบบออ่นเยาว์ชัว่นรัินดรและความสวยท่ีเป็นไปไมไ่ด้ ผอมบางแตมี่สว่นสดัองค์เอว ใบหน้าไม่

มีริว้รอยแม้กาลเวลาจะลว่งเลย และรูปร่างหน้าตาท่ีสอดรับกบัขนบแบบชนชัน้สงู แล ะความเป็นหญิง

แบบตะวนัตก (Perutz. 1970; Henley. 1977; Millan. 1980; Baker. 1984; Brwonmiller. 1985; Chapkis. 

1986; Wolf. 1991; citing Davis. 1995: 50)  

 นกัสตรีนิยมเช่ือวา่ การผู้ ท่ีหญิงต้องปฏิบตัตินเพ่ือให้ได้มาซึง่ความสวยนัน้เช่ือมโยงกบั

ข้อจํากดัเชงิโครงสร้างของระบบความสวย ความสวยเป็นสว่นประกอบสําคญัในการทําให้ผู้หญิงต้อง

ตกอยูใ่นฐานะท่ีด้อยกวา่ ความสวยถกูมองวา่เป็นวิธีการในอดุมคตท่ีิทําให้ผู้หญิงยงัคงหลงเช่ือวา่

ตนเองสามารถควบคมุชีวิตตวัเองได้ โดยการเฝ้าดแูลร่างกายของตนเอง ซึง่กิจวตัรการปฏิบตัิ เพ่ือให้

ได้มาซึง่ความสวย เป็นสว่นหนึง่ของ การจดัระเบียบร่างกายให้มีวินยั และการปรับปรุงเปล่ียนแปลง

ร่างกายจนถือวา่เป็นเร่ืองธรรมดา เป็นสว่นหนึง่ของร่างกายท่ี Michel Foucault เรียกวา่ "docile bodies" 

หรือ "ร่างกายท่ีเช่ืองแล้ว " และความเป็นหญิง ถกูสร้างขึน้มาจากวาทกรรมตา่งๆ ซึง่มีอํานาจเข้าไป

กํากบัอยู ่อํานาจไมใ่ชเ่ร่ืองของการกดข่ีจากเบือ้ งบนลงสูเ่บือ้งลา่งหรือการขดัขืน แตอํ่านาจเป็นการ

สง่ผา่นไปยงัการสร้างความเป็นหญิงในทกุระดบัของชีวิตสงัคม ระบบความสวยนี ้รวมไปถึง ขัน้ตอน

การปฏิบตั ิเทคโนโลยี และพธีิกรรมท่ีผู้หญิงปฏิบตัใินชีวิตประจําวั น, อตุสาหกรรมเคร่ืองสําอาง , ธุรกิจ

โฆษณา, และวาทกรรมเก่ียวกบัความเป็นหญิงและความสวยความสวยเป็นศนูย์กลางของความเป็นหญิง

ซึง่ผู้หญิงเป็นเพศท่ีถกูวางอดุมคตวิา่ต้องเกิดมาพร้อมกบัความสวยงามทางร่างกาย ในขณะท่ี ผู้หญิง

ธรรมดาสว่นใหญ่ถกูมองวา่เป็น "ร่างกายท่ีจืดชืด อปัลกัษณ์เทอะทะและนา่กลวั" (Young. 1990) ความ

ใสใ่จในร่างกายของผู้หญิงอยา่งมากมายขนาดนีมี้สว่นมาจากการผลติซํา้ของความสมัพนัธ์เชงิ อํานาจ

อนัไมเ่ทา่เทียมกนัระหวา่งเพศทําให้กําลงังานของผู้หญิงต้องสญูเสียไปในการแขง่ขนัอยา่งสิน้หวงัเพ่ือให้

ได้มาซึง่ร่างกายอนัสมบรูณ์แบบ  
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 ระบบความสวยยงัผสมผสานเอาการแบง่แยกลําดบัชัน้ทางสงัคมตามชนชัน้ เชือ้ชาต ิและ  

ชาตพินัธุ์ (Lakoff; & Scherr. 1984; Chapkis. 1986; Collins. 1990; Young. 1990; Bordo. 1993; 

citing David. 1995) ในโลกของวิทยาศาสตร์ในคริสต์ศตวรรษท่ี 19 ความเป็นมนษุย์ท่ีเหนือกวา่ และ

ความเป็นมนษุย์ท่ีด้อยกวา่ ถกูมองในเร่ืองของ ความสวย และมาตรฐานของความสวยนัน้ วดัได้จาก 

จมกู จมกูเลก็ จมกูแบนกลายเป็นสว่นหนึง่ของการให้ความหมายกบัชาตพินัธุ์ความแตกตา่งของจมกูท่ี

เล็กเกินไปเป็นความแตกตา่งทางชาตพินัธุ์ และความแตกตา่งทางชาตพินัธุ์ก็บง่ถึงความแตกตา่ง

ทางคณุลกัษณะ  ย่ิงกวา่นัน้ ความคดิในชว่งคริสต์ศตวรรษท่ี 18 และต้นคริสต์ศตวรรษท่ี 19 ท่ีรับมา

จากการศกึษาทางมานษุยวิทยา กลา่ววา่ จมกูแบบของคนดําและชาวยิวเป็นสญัลกัษณ์ของ "ความป่า

เถ่ือน" (primitive) ของคนเชือ้สายนี ้เพราะจมกูท่ีแบนเกินไปถกูนํามาเช่ื อมโยงเข้ากบัลกัษณะของจมกู

ของผู้ ป่วยด้วยโรค ซฟิิ ริส (10) ซึง่เป็นเคร่ืองหมายของบาปและอนัตรายและจมกูซึง่เป็นสญัลกัษณ์ของ"

ลกัษณะอนัเลวร้าย" นีไ้ด้ประทบัตราไว้อยา่งชดัเจนบนใบหน้า  (Gilman. 1999: 49) จากความคดิเชน่นี ้

จมกูแบนจงึถกูมองวา่ เป็นสาส์นเตือนภยัจากธ รรมชาติ ถึงอนามยัและความเป็นอนัตรายของคน

ชาตพินัธุ์ท่ีมีจมกูแบนนี ้  (Gilman. 1999: 85)  

    คํากลา่วอ้างท่ีวา่จมกูเลก็เกินไปเป็นเคร่ืองหมายของความอปัลกัษณ์ ของเชือ้ชาตท่ีิด้อยกวา่

ได้แพร่ขยายออกไป ในชว่งปลายคริสต์ศตวรรษท่ี 18 จากผลงานของนกักายวิภาคชาวดทัช์ Petrus 

Camper (1722-1289) ท่ี "ค้นพบ" องศาของใบหน้า (facialangle) และดชันีจมกู (nasalindex) nasalindex 

เป็นเส้นท่ีลากเช่ือมตอ่จากห น้าผากผา่นจมกูมายงัริมฝีปากลา่งจากการลากเส้นดงักลา่วสามารถ

กําหนดองศาของใบหน้าได้โดยดจูากการนําเส้นนีม้าตดักบัเส้นแนวตัง้ท่ีลากลง มาถึงขากรรไกเส้นนีใ้ช้

เป็นมาตรฐานการแบง่แยกระหวา่งมนษุย์กบัมนษุย์อ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะเหมือนมนษุย์วานร (anthropoids) 

(ดภูาพประกอบ 9)  

 นกักายวิภาคในรุ่นเดียวกนัหรือรุ่นตอ่มานําองศาของใบหน้าตามแนวคดิของ  Camper 

จดัแบง่มนษุย์ชาตพินัธุ์ตา่งๆ  โดยนํามาเปรียบเทียบวา่จมกูและองศาของใบหน้ามีค วามแตกตา่งไป

จากลงิมากน้อยแคไ่หน แล้วนํามาจดัลําดบัชัน้ของเผา่พนัธุ์มนษุย์ Camper นยิาม "ใบหน้าท่ีสวยงาม " 

หมายถึง เส้นท่ีลากจากใบหน้าทํามมุ 100 องศา กบัเส้นท่ีลากลงมาใสแนวดิง่จากมาตรฐานนีเ้องใน

งานเขียนของ Camper จงึกลา่ววา่คนแอฟริกนัมีความสวยงามน้อยท่ีสดุเพราะมีความใกล้เคียงกบัลงิมาก

ท่ีสดุจากแนวคดิดงักลา่ว จมกูท่ีแบนสัน้จนเกินไปจงึแสดงถึงความป่าเถ่ือนและการเป็นโ รคเน่ืองจากมี

สดัสว่น "ไมเ่หมาะสม " หรือ "ไมส่มมาตร " ทัง้ๆ ท่ีสามารถทําหน้าท่ีได้ไมต่า่งจากจมกูแบบอ่ืนๆ ก็ตาม 

(Gilman. 1999: 87)  
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     ในวฒันธรรมตะวนัตก วาทกรรมหลกัเก่ียวกบัร่างกาย สร้างความชอบธรรมให้ผู้ ท่ีมีอํานาจ

เหนือกวา่ในสงัคม ทําให้ร่างกายของตนเองอยูใ่นสถานภาพท่ีเหนือกวา่ และกลายเป็นผู้ กําหนด มาตรฐาน

และตดัสินผู้ อ่ืน ผู้ ท่ีอยูใ่นสถานะท่ีด้อยกวา่ถกูนิยามจากร่างกายและนิยามตามบรรทดัฐานซึง่ทําให้ผู้ ท่ี

ด้อยกวา่ไมมี่ตวัตนหรือถกูลดคณุคา่ลงไป ผู้ ท่ีถกูกําหนดจากวฒันธรรมกระแสหลกัวา่ "เป็นอ่ืน" กลบั

ถกูจองจําอยูใ่นร่างกายของตนเอง จาก "Changing Faces" รายงานสถานการณ์กระแสความนยิมการ

ทําศลัยกรรมเสริมความงามของเอเชีย ท่ีตีพิมพ์ในนิตยสาร Time Magazine ฉบบัเดือนสิงหาคมท่ีผา่น

มานี ้กลา่ววา่ "ประเดน็ทาง วฒันธรรมท่ีสําคญัในปัจจบุนันี ้คือ คนเอเชียเป็นจํานวนมาก  ต้องการ

สร้างตวัตนของตนเองขึน้ใหม ่ให้มีรูปลกัษณ์เป็นตะวนัตกมากขึน้ … ตา่งขอให้ศลัยแพทย์ ทําดวงตา

ของตนให้โตขึน้ จมกูโดง่ขึน้ หน้าอกอ่ิมเอิบขึน้ ซึง่ล้วนแล้วแตเ่ป็นลกัษณะทางกายภาพท่ีตา่งไปจาก

ชาตพินัธุ์ของตน"  

      นอกจากนัน้บรรทดัฐานท่ีวา่ผิวขาวและหน้าตาแบบ ตะวนัตกเทา่กบัความสวยนัน้ ซมึซบัเข้า

ไปในความ สมัพนัธ์เชิงอํานาจระหวา่งผู้หญิงผิวขาวและผู้หญิงผิวสีผิวสีถกูโจมตีด้วยสารเชิงวฒันธรรม

ท่ีไมเ่พียงแตเ่ช่ือมโยงความขาวไว้กบัความสวยและความเป็นหญิง แตท่ี่สําคญักวา่นัน้ คือ เช่ือมโยง

ความขาวไว้กบั "ความเป็นผู้ ดีการได้รั บความคุ้มครองจากการตกเป็นแรงงาน มาตรฐานของชนชัน้สงู

และความเหนือกวา่ของ Anglo-Saxon" (Davis. 1995; citing  Peiss. 1990: 164) หรือ ความขาวถกูเช่ือมโยง

กบัอํานาจนัน่เอง การผกูโยงความขาวหรือผวิขาวเข้ากบัอํานาจ ก็พบในกรณีการแบง่วรรณะของอินเดีย

เชน่กนั "วรรณะ " แปลวา่ "สี" ซึง่สีในท่ีนี ้คือ "สีผวิ " ดร. ประมวล เพ็งจนัทร์ (2545) ได้กลา่วถึงสีใน

วฒันธรรมอินเดียวา่ "เน่ืองจากมีคนสองกลุม่เข้ามาอยูใ่นประเทศอินเดีย คือ คนท่ีอยูเ่ดมิหรือพวกทราวิด 

(Dravidian) ซึง่เป็นคนผิวดํา แล้วพวกท่ีเข้ามาใหมคื่อ พวกอารยนัหรืออินโดยโูรเปียนท่ีมีผิวสีขาว เม่ือ

พวกผิวสีขาวเข้ามาสูอิ่นเดีย ก็ได้เข้ามาแยง่ชิงพืน้ท่ีแล้วก็มีการตอ่สู้กนัทางวฒันธรรม รวมทัง้การตอ่สู้

กนัทางยทุธวิธียโุธปกรณ์ด้วย เม่ือผู้มาใหมผ่วิสีขาวชนะ ก็ได้พยายามสถาปนาสิง่ ท่ีเรียกวา่วรรณะหรือ

สีผิวขึน้มาให้มีกรอบกําหนดเพ่ือแสดงชยัชนะ เพราะฉะนัน้ ตัง้แตส่มยัท่ีอารยนัเข้ามาสูอิ่นเดีย จงึทําให้ 

"ผวิสีขาว" ถกูทําให้มีความหมายเหนือกวา่ "ผิวสีดํา"นัน่หมายความวา่ผวิสีดําจะกลายเป็นความต่ําต้อย" 

จมกูและสีผิวเป็นเพียงแคส่องตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เหน็วา่ ความหมายของรูปกายของผู้ห ญิงท่ีสวยงาม  

ท่ีดงึดดูใจ และท่ีนา่พงึปรารถนานัน้ เป็นผลกึของการซ้อน ทบักนัระหวา่งโครงสร้างอํานาจตา่งๆ  ท่ี

สลบัซบัซ้อน แตแ่ฝงเร้นจนดเูหมือนเป็นธรรมชาตแิละมองไมเ่ห็น กระแสความนิยมโครงการร่างกาย   

ในปัจจบุนั ทัง้โครงการลดนํา้หนกั โครงการเสริมจมกู โครงการรักษาความออ่นเยาว์ และโครงการอ่ืน ๆ 

อีกมากมาย …ได้ก่อให้เกิดคําถามขึน้มาวา่ โครงการของใคร? ร่างกายของใคร?  
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การรับรู้ความงามของมนุษย์ 

 1. วตัถพุสิยั (Objectivsm) 

 การรับรู้คา่ความงามได้เพราะ ในสิ่งตา่งๆ มีความงาม อยูใ่นตวัเอง เป็นคณุสมบตัขิอง วตัถ ุ

หรือ”วตัถพุสิยั ” (Objectivsm) ปรากฏออกมาเป็นรูปร่าง -รูปทรงสีสนั ลกัษณะผวิท่ีสวยงาม ทําให้

หลายนคคน เห็นพ้องต้องกนั จนบางครัง้มีการกําหนด ลกัษณะเฉพาะของสิ่งตา่ง ๆ ไว้ เชน่ ถ้าเป็น

ผู้หญิงงาม ควรมีสดัสว่น 36/22/36 และสงูไมต่ํ่ากวา่ 165 เซนตเิมตร สนุขัพนัธุ์ไทยท่ีถือวา่งาม ต้อง

หลงัอาน หางดาบ แมวต้องมีลกูตาใส ขนสีเทาออ่น หรือ ท่ีเรียกวา่สีสวาท ถ้าเป็นไก่แจ้ต้องตวัเตีย้ขนสี

สวย เป็นมนัและยาวปกคลมุ ลงมาถึงขา สถาปัตยกรรมวิหารเทพเจ้า ของชาวกรีกต้อง สงา่งามตัง้อยู่

บนเนินเขา และควรจะมีสดัสว่น 1:3:5 เป็นต้น 

 

ภาพประกอบ 10 การรับรู้ความงามของมนษุย์ 

 ท่ีมา: 6Thttp://2033.158.2536T/ wbi /Education/สนุทรียศาสตร์ 

2. จติพสัิย (Subjectivsm) 

 การรับรู้คา่ความงามได้เพราะจติของเราคดิและรู้สกึไปเองทัง้นีเ้พราะมนษุย์เป็นผู้ กําหนด   

ทกุสิ่งทกุอยา่งเป็นคณุสมบตัขิอง จิต หรือ  ”จิตพิสยั” (Subjectivsm) แม้กระทัง่คณุคา่ความงาม ซึง่มี

ความเหน็ ตรงกนัข้าม กบักลุม่แรก โดยเหน็วา่ความงาม เป็นเร่ืองของความรู้สกึ ท่ีแตกตา่งกนั      

ถ้าความงามมีอยู ่ในตวัวตัถจุริง ทําไมแตล่ะคน จงึเหน็วตัถนุัน้งามไมเ่ทา่กนั เม่ือทา่นได้มีโอกาสไป  

นมสัการพระพทุธรูป ปางลีลา หรือพระพทุธชินราช ซึง่เป็นศลิปะสมยัสโุขทยัท่ีงดงามมากทา่นรับรู้คา่

ความงามความประทบัใจได้หลงัจากนัน้ทา่นได้มีโอกาสไปอีกครัง้หนึง่การรับรู้คา่ความงาม ความประทบัใจ 

อาจจะเทา่กบัครัง้แรกหรือไมน่ัน้ ขึน้อยูก่บั อารมณ์และความรู้สกึ ในขณะนัน้ด้วยเพราะสิ่งนีมี้ผลตอ่

การรับรู้คณุคา่ความงามดงัคํากลา่วท่ีวา่  “ถ้าทา่นไมอ่ยูใ่นสภาวะท่ีพร้อมรับความงาม ทา่นจะมองไม่

เหน็ความงามเลย” 

http://2033.158.253/�
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      สรุปประเดน็นีข้ดัแย้งกบัข้อวตัถพุสิยั "เพราะถือวา่ความงามไมมี่มาตรฐานท่ีกําหนดได้ แตเ่กิด

จากความรู้สกึของแตล่ะบคุคล ท่ีมีความแตกตา่งกนั จากสภาพตา่ง ๆ เชน่ 

 - ความรู้พืน้ฐานการรับรู้ความงามแตล่ะบคุคล 

 - ความเช่ือกบัความรู้สกึของแตล่ะกลุม่คน 

 - พืน้ฐานการศกึษา /วยั/ประสบการณ์  

 - สภาพแวดล้อมในขณะนัน้ทัง้สภาพแวดล้อมภายนอกและสภาพแวดล้อมภายใน 

 - ฯลฯ 

 ตวัอยา่งแนวความคดิแนววตัถพุิสยัและจิตพิสยัในทางศลิปะก็คือ ถ้าศลิปินเห็นปรากฎการณ์ 

ท่ีเกิดขึน้ อยา่งใดอยา่งหนึง่ไมว่า่จะเป็นเร่ืองของธรรมชาตหิรือเร่ืองของสงัคมสิ่งแวดล้อมเชน่เห็นปัญหา

ของความเนา่เสียของแมนํ่า้ลําคลองศลิปินคนหนึง่เช่ือวา่เป็นเร่ืองของบญุกรรม เป็นเร่ืองการลงโทษ

ของสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิและเม่ือตน คิ ดเชน่นัน้ ก็เขียนภาพ สะท้อนความคดิเหลา่นัน้ออกมา แนวคดิเชน่นี ้

เรียกวา่เป็นแนวคดิการมอง ปัญหาแบบ จิตพิสยั หรืออตัตวิสยั  (Subjectivsm) แตปั่ญหาเดียวกนันัน้ 

ถ้าศลิปินอีกคนหนึง่มองวา่ การท่ีเกิดนํา้เนา่นัน้ เกิดขึน้มาจากการกร ะทําท่ีขาดความรับผดิชอบของ

มนษุย์เกิดขึน้เพราะการปลอ่ยนํา้เสียของโรงงานอตุสาหกรรมฯลฯ แล้วสะท้อนความปัญหา ดงักลา่วนัน้

ออกมาเป็นผลงานศลิปะแนวคดิเชน่นีเ้รียกวา่การมองปัญหาแบบวตัถพุิสยั หรือ ภวพิสยั (Objective) 
 

        แท้ท่ีจริงแล้วความคดิแบบจิตวิสยั ไมไ่ด้หมายถึงเฉพาะการมองปัญหาสิง่ตา่งๆ  เป็นเร่ือง

ลกึลบัอิทธิปาฏิหารย์ หรือสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิแตเ่พียงประการเดียวแตห่มายถึงทกุสิ่งทกุเร่ืองท่ีความคดิเชน่นี ้

สามารถเกิดขึน้ได้  การเขียนภาพ ๆ หนึง่ หรือการดภูาพ ๆ หนึง่แล้ว คดิเอาเองวา่เม่ือตนเข้าใจผลงาน 

ของตนแล้ว ทกุคนจะต้องเข้าใจเหมือนตน การประเมินผลงานชิน้หนึง่แล้วตนเองตดัสินภาพท่ีตนเองวา่

มีคณุคา่คนอ่ืนจะต้องเห็นเหมือนตนด้วยสิ่งเหลา่นีล้้วนเป็นความคดิแนวจิตพิสยัทัง้สิน้ อยา่งไรก็ตามสิ่ง

ท่ีไมค่วรละเลยก็คือมนษุย์เราเม่ือพิจารณาตดัสินสิ่งใดสิ่ง หนึง่ลงไปตา่งมอิาจหลีกหนีลกัษณะจติวิสยันี ้

ไปได้อยา่งเดด็ขาด แตค่วามถกู ต้องทางจิตพิสยัจะเกิดขึน้ได้ ก็ตอ่เม่ือมนัสอดคล้องกบัความจริงทาง

วตัถพุสิยัด้วย 
 

 3. สมัพทัธ์พสิยั (Relativism) การรับรู้คา่ความงามได้เพราะเป็นสภาวะท่ีเหมาะสม ระหวา่ง

วตัถกุบัจติ หรือ “สมัพทัธ์พสิยั” (Relativism) กลุม่นีเ้หน็วา่การรับรู้คา่ความงามนัน้ มใิชอ่ยา่งใดอยา่ง

หนึง่ แตเ่ป็นสภาวะ ท่ีสมัพนัธ์กนัระหวา่งมนษุย์กบัวตัถ ุและการรับรู้ท่ีสมบรูณ์ ต้องประกอบ ไปด้วย

วตัถุท่ีมีความงาม ความเดน่ชดั และผู้ รับรู้ต้องมีอารมณ์และความรู้สกึท่ีดี พร้อมท่ีจะรับรสคณุคา่แหง่

ความงาม ด้วย 
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 สรุปประเดน็นี ้“ขดัแย้งกบัข้อ "วตัถพุสิยั "และ"วตัถพุสิยั "วา่การรับรู้ความงาม ได้นัน้ต้องเป็น

การอยูใ่นสภาวะท่ีสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัวตัถคืุอ “วตัถุ”ต้องมีความงามท่ีสมบรูณ์ “มนษุย์ ”ต้องมี

สภาวะทางอารมณ์ และความรู้สกึท่ีดี ในอนัท่ีจะรับรู้คณุคา่ แหง่ความงามของวตัถนุัน้ โดยใจท่ีเป็นกลาง 

 แนววตัถวิุสยัและจติวิสยัเป็นการมองปัญหาแบบแยกสว่น แตแ่นวความคดิสมัพทัธ์วิสั ยเป็น

การมองปัญหาแบบสมัพนัธ์กนัเทียบเคียงกบัศลิปะก็คือ ถ้าศลิปิน หรือนกัวิจารณ์ศลิป์คนใด มอง

ผลงานศลิปะท่ีมนษุย์สร้าง ไมเ่ก่ียวข้องกบัสิ่งใด ๆ เป็นเร่ืองของตวัมนัเองโดด ๆ หรือนกัประวตัศิาสตร์

ศลิปะคนใดมองการเปล่ียนแปลง คล่ีคลายของศลิปะโดยไมพ่ิจารณาสิ่งแวดล้อมโครงสร้างสงัคมฯลฯก็

ถือวา่ความคดินัน้ เป็นความคดิเชงิสมับรูณ์ (Absolute) ตรงข้ามถ้ามีถ้าศลิปิน หรือนกัวิจารณ์ศลิป์อีก

กลุม่หนึง่ มองวา่ผลงานศลิปะ มีความเก่ียวข้องกบัสงัคม หรือการเปล่ี ยนแปลงคล่ีคลายของศลิปะ

ประกอบด้วยปัจจยัหลายอยา่งแนวคดิแบบหลงันีเ้ป็นแนวคดิ แบบมีความสมัพนัธ์กนั หรือแบบสมัพทัธ์

พสิยั (Relative) 

       พจิารณาจากแนวคดิทัง้ 3 ประเดน็ดงักลา่วจะเหน็วา่การรับรู้ความงามทางศลิปะ ของมนษุย์ 

เป็นสภาวะ  ท่ีรวมไว้ทัง้  3 ประเดน็คือ ถ้ารับรู้ความงามในลกัษณะพืน้ๆโดยมองเหน็จากความงาม

เฉพาะวตัถท่ีุเป็นผลงานศลิปกรรมนัน้ ท่ีสวยงามหรือเรียกวา่ วตัถสุนุทรีย์นัน้ จดัเป็น ”วตัถพุสิยั ” 

(Objectivsm) แตก่ารรับรู้ในระดบัท่ีลกึลงไป ถึงขัน้เป็น ความชอบ ความประทบัใจ ซาบซึง้นัน้ ขึน้อยู่

กบัจิตใจของแตล่ะบุคคล จดัเป็น”จิตพิสยั” (Subjectivsm) และถ้าศลิปกรรมนัน้ มีความงามสมบรูณ์ 

สร้างสรรค์โดยศลิปินท่ีมีฝีมือ มีประสบการ สงูสว่นผู้ด ูก็เป็นผู้ ท่ีพร้อมทัง้ อารมณ์ และมีประสบการ  

ทางการรับรู้ความงามสงูแล้ว การรับรู้ความงาม ก็จะสมบรูณ์ จดัเป็น “สมัพทัธ์พสิยั” (Relativism) แต่

ทัง้นีค้วรจะศกึษาแนวทางกรรับรู้ทกุๆ แนวทางอยา่งถ่องแท้ มใิชศ่กึษาแบบกฎตายตวั เพราะกฎบางกฎ 

ก็มีเหมือนกนัท่ีได้รับการยกเว้น ท่ีมา: 6Thttp://2033.158.2536T/ wbi /Education/สนุทรียศาสตร์ 

สุนทรียศาสตร์กับมนุษย์  

      สนุทรียศาสตร์คือวิชาท่ีวา่ด้วยความซาบซึง้ในคณุคา่ของความงามฉะนัน้ วิชานีจ้งึมีคา่หรือ

มีประโยชน์  ตอ่อารมณ์ความรู้สกึภายในของความเป็นมนษุย์เป็นการศกึษาเพ่ือสร้างรสนยิม  (Teste) 

ในการพิจารณาและเลือกเสพแตส่ิ่งท่ีดีท่ีงามตลอดจนสามารถตดัสินคา่ของความงามได้ในระดบั หนึง่

การเรียนรู้สนุทรียศาสตร์ไมใ่ชก่ารศกึษาท่ีทําให้ผู้ศกึษาเป็นศลิปินเพราะสนุทรียศาสตร์ศกึษาในแง่

ปรัชญาหรือทฤษฎีอาศยัการถกเถียงด้านเหตผุลในปัญหาทางสนุทรียศาสตร์เชน่อะไรคือสิง่สวยงาม

http://2033.158.253/�
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เราตดัสินได้อยา่งไรวา่อะไรงามเป็นต้น ผู้ ท่ีมีสนุทรียศาสตร์  อาจไม่ ใช่ผู้สร้า งสรรค์งานศลิปะ ไมใ่ช่

ศลิปิน แตเ่ป็นผู้มองเห็น และรู้คณุคา่ของศลิปะ สว่นผู้ ท่ีเป็นศลิปินเอง ถ้าไมมี่อารมณ์สนุทรีย์หรือ ไมมี่

ความรู้ด้านสนุทรียศาสตร์แล้วอาจไมส่ามารถสร้างสรรค์ศลิปะท่ีดีเดน่ได้ แตห่ากศลิปินมีความรู้และ

เข้าใจในสนุทรียศาสตร์ก็จะชว่ยสง่เสริม การสร้างสรรค์ศลิปะได้ไมม่ากก็น้อย เพราะสนุทรียศาสตร์เป็น

เร่ืองการสอนการปลกูฝังให้คนมีความคดิเก่ียวกบัความงามท่ีมนษุย์ทกุชาตทิกุภาษาได้แสวงหาและใช้

เป็นเคร่ืองมือในการสร้างสรรค์ศลิปะและสร้างให้เกิดรสนิยมชมช่ืนในความงามมาตัง้แตส่มยั  ก่อน

ประวตัศิาสตร์ และมีการพฒันามาตลอดจนถึงยคุปัจจบุนั 

         นอกจากนัน้วิชาสนุทรียศาสตร์ยงัเป็นฐานความรู้ของการวิเคราะห์วิจารณ์งานศลิปะด้วย

ดงันัน้อาจกลา่ว ได้วา่สนุทรียศาสตร์เปรียบเสมือนมารดาของศลิปะและวิชาศลิปวิจารณ์ศลิปินไมอ่าจ

เป็นศลิปินท่ีดีหรือนกัศลิปวิจารณ์ท่ีดีได้ถ้าละเลยสนุทรี ยศาสตร์หรือแม้แตผู่้ เสพศลิปะทัว่ไป ถ้าสนใจ

สนุทรียศาสตร์บ้าง ก็จะชว่ยให้เข้าใจ ศลิปะได้ดีย่ิงขึน้ 

          ในการดํารงชีวิตปัจจบุนัของมนษุย์เรา นอกจากจะต้องมีปัจจยัส่ี คือ อาหาร เคร่ืองนุง่หม่ ท่ี

อยูอ่าศยั และยารักษาโรคแล้ว ยงัมีความต้องการความสขุทางด้านจติใจ คือความเพลิดเพลิน ความดีใจ 

ความยินดี ท่ีได้พบ ได้เสพกบัสิ่งท่ีมีความงาม เชน่เสือ้ผ้าเคร่ืองนุง่หม่ นอกจากจะสนองประโยชน์พืน้ฐาน

คือหอ่หุ้มร่างกาย ป้องกนัความร้อนหนาวแล้วมนษุย์ยงัต้องเลือกแบบสีท่ีตนเองคดิวา่มีความงามเป็น

การสนองความต้องการด้าน จติใจอีกด้วยค วามต้องการดงักลา่วแสดงวา่แสดงวา่สนุทรียศาสตร์มี

ความสําคญัโดยพืน้ฐานตอ่ชีวิตและการดํารงชีวิตของมนษุย์ อีกด้วย 

      โดยธรรมชาตพืิน้ฐานแล้ว มนษุย์เป็นผู้ ท่ีมีความรู้สกึด้านความงาม โดยเฉพาะการสร้างสรรค์ 

งานศลิปะ เป็นผลงานของมนษุย์ทัง้สิน้แตค่วามรู้สกึด้านความงา มนัน้มีความแตกตา่งกนัออกไปตาม

ประสบการณ์และการศกึษาแตผู่้ ท่ีมีการศกึษาสงูมใิชจ่ะเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ด้านสนุทรียศาสตร์เสมอไป

ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัสนุทรียภาพนีจ้ะขอนําข้อเขียนของ ศาสตราจารย์ศลิป์ พีรศรี (Corado 

Feroci) ผู้ซึง่เป็นผู้วางรากฐานศลิปะสมยัใหม่  ในประเทศไทย จากหนงัสือศลิปสงเคราะห์ แปลโดย  

พระยาอนมุาณราชธน ซึง่เป็นข้อเขียน ท่ีอธิบายเร่ือง ความสมัพนัธ์ของสนุทรียภาพกบัมนษุย์ ไว้อยา่ง

นา่สนใจ ดงัตอ่ไปนี ้
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   ".........ความรู้สกึความงามท่ีเป็นสนุทรียภาพนีย้อ่มเป็นไปตามอปุนสิยัการอบรมและ

การศกึษาของบคุคลซึง่เรียกรวมกนัวา่ รส (Taste) เพราะฉะนัน้ ความรู้สกึนี ้จงึอาจมีแตกตา่งกนั

ได้มาก แม้ระหวา่งบคุคลตอ่บคุคล กลา่วไปไยถึงวตัถอุนัเดียวกนัอาจทําให้ตาสีตาสารู้สกึวา่งามกวา่

เพราะกวา่แตผู่้ซึง่ได้รับการศกึษาและมีความรู้ สงู อาจรู้สกึเหน็เป็นตรงข้ามก็ได้ ยกตวัอยา่ง ตาสีตาสา

ชอบสิ่งท่ีมีสีฉดูฉาด ชอบเสียงดนตรี ท่ีดงัจนหนวกห ูถ้าได้เห็นภาพสีท่ีดีเลิศซึง่มีองค์ประกอบเป็นสีซึง่

ประสานกนัอยา่งสขุมุหรือฟังเสียงดนตรีท่ีประพนัธ์ขึน้โดยมีความประส านกนัอยา่ง “ซมิโฟนี ” 

(Symphony) ตาสีตาสาอาจรู้สกึเฉยๆ ไมรู้่สกึวา่งามหรือฟังเพราะจบัใจ ซํา้จะเกิดระคายตารําคาญห ู

ของแกด้วยก็ได้ 

       แท้จริงความรู้คา่ (Appreciation)ตอ่การประจกัษ์  (Manifestation) ของศลิปะชัน้ต่ําท่ีวา่นี ้ก็

เทา่กบัเป็นความรู้  สกึเบือ้งต้นของความงามท่ีเป็นสนุทรียภาพซึง่ถ้าตอ่ไปเจริญคล่ีคลายขึน้แล้ว ก็จะ

เปิดชอ่งให้ประสาทอินทรีย์ของตาสีตาสา รู้สกึนิยมยินดี คือรู้คา่ของ วิจิตรศลิป์ (Fine arts) ขึน้ได้ 

เพราะฉะนัน้ ความงามท่ีเป็นสนุทรียภาพ จงึได้แก่อินทรีย์ ความรู้สกึของบคุคลซึง่อาจ เจริญงอกง าม 

ได้ด้วยอาศยัการฝึกฝนปรนป รือในการอา่น การฟัง และการพินิจ ดสูิ่งท่ีงดงามเจริญใจ ไมว่า่สิง่นัน้ จะ

เป็นสิ่งธรรมชาตหิรือเป็นศลิปะผู้ใดได้ยินเสียงท่ีแตกกร้าวไม่  เข้ากนัหรือมองเห็นสิ่งท่ีนา่เกลียดขดัตาก็

มีความรู้สกึไมพ่อใจขึน้เองโดยไมรู้่สกึตวัทัง้นีเ้ป็นเพราะประสาทอินทรีย์ของผู้นัน้เกิดระคายเคืองขึน้เอง

จากความไมป่ระสานกนัของเสียงหรือสิ่งนัน้ๆ ตรงกนัข้ามถ้าเราได้ยินเสียงท่ีไพเราะหรือมองดสูิ่งท่ีงาม

ความรู้สกึอ่ิมเอิบใจก็จะเข้าครอบงําเป็นเจ้าเรือนในดวงใจของเราทนัที 

      อนัท่ีจริงบคุคลท่ีมีความรู้สกึเจริญคล่ีคลายดี แล้วในเร่ืองรู้รสรู้คา่ของศลิปะไมว่า่จะ เป็น

เพราะมี อปุนิสยั  หรือการศกึษามาดีแล้วเม่ือได้อา่นได้ฟังหรือได้มองดู สิ่งซึ่งมีการประจกัษ์ทางศลิปะ

อยา่งสงูคือศลิปกรรมท่ีเลิศแล้วก็สามารถ จะเข้าใจได้อย่ างซาบซึง้ถึงความรู้สกึสะเทือนใจทาง

สนุทรียภาพ (AestheticEmotion) เหตฉุะนัน้สนุทรียภาพในทางศลิปะ จงึเป็นสิ่งสํา คญัท่ีสดุเพราะมี

สมัพนัธ์อยูก่บัประสาทอินทรีย์ความรู้สกึของศลิปิน และกบัทัง้ศลิปกรรมด้วย 

      ยกตวัอยา่ง เม่ือเราสงัเกตเหน็ลกัษณะการวางทา่ทาง (Posture) ของรูปรูปหนึง่ “หยาบคาย” 

ไมล่ะมนุละมอ่ม แม้รูปนัน้จะมีวิธีทําแ ละมีการแสดงออก (Expression) ทางศลิปะ อยา่งสมบรูณ์ แต่

เราจะรู้สกึรู้คา่ในศลิปกรรม นัน้เตม็ท่ีไมไ่ด้ เพราะเส้นนอกของรูปนัน้ ไมเ่ป็นสนุทรียภาพ กลา่วคือไมมี่ 
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ความประสานกนั อีกตวัอยา่งหนึง่ รูปภาพหรือหนงัสือ ท่ีประพนัธ์ขึน้ หรือการประจกัษ์อยา่งอ่ืน ๆ ทาง

ศลิปะท่ีไมส่มควร ทําให้เกิดความรู้สกึ  สะเทือนใจ ก็คือท่ีวาดหรือพรรณนาถึงสิ่งท่ีหยาบคายไมล่ะมนุ

ละมอ่มแม้วาดหรือพรรณนา ได้ดีเทา่กบัถอดเอาออกมาจากของจริง แตโ่ดยเหตท่ีุมีลกัษณะในตวัของ

มนัเองต่ํา แตส่ิ่งท่ี มีคณุงามความดีอนัสงู 

        แท้จริงความรู้สกึสะเทือนใจทีเ่กิดขึน้ในจิตใจของเราอนัเน่ืองมาแตส่นุทรียภาพท่ีมีอยูใ่นสิ่งนัน้ 

ไมใ่ชเ่ป็น  เพราะความงามหรือความประณีตบรรจงท่ีมีอยูเ่ทา่นัน้โดยลําพงัเพราะศลิปกรรมท่ีเลิศซึง่

นอกจากมีองค์ประ  กอบและวิธีทําท่ีสมบรูณ์แล้วยงัต้องมีการแสดงความคดิสงู อนัได้แก่ความคดิท่ียก

จิตใจของผู้พินิจดูหรือผู้อา่นผู้ ฟังศิลปกรรมนัน้ขึน้ลอยสงูด้วยด้วยเหตผุล อยา่งนี ้จงึยกเอาพระพทุธรูป 

หรือเทวรูปของกรีกขึน้มาเป็นอทุาหรณ์ เพ่ือให้เห็นตวัอยา่งศลิปะอนัสงบ บริสทุธ์ิ (Pure High Art) ซึง่มี

ทัง้ชีวิตจิตใจและรูปธรรมควบเข้ากนั และประกอบ ขึน้เป็นรูปศลิปะชัน้เย่ียม เรา ก็อาจกลา่วได้วา่ไม่

เป็นสิ่งท่ีทําให้ผู้ มีปัญญาเกิดสนใจ 

 ตามท่ีกลา่วมานี ้ ก็เป็นธรรมดาอยูที่เดียวท่ีศลิปินจะต้องฝึกฝนอบรม ประสาทอินทรีย์ ให้มี

ความรู้สกึ  เป็นสนุทรียภาพอยา่งสงูขึน้ไว้เพ่ือสร้างสรรค์  (Create) ศลิปกรรมท่ีแท้จริง มิฉะนัน้ศลิปะท่ี

ตนเองสร้างขึน้จะมีลั กษณะเป็นอยา่งผวิเผนิเทา่นัน้กลา่วคือ จะสามารถแสดง เป็นศลิปะได้ ก็แตส่ว่น

ความรู้ทาง เทคนิคท่ีเป็นอาชีพของตนเทา่นัน้แตจ่ะไมส่ามารถแสดงความคดิอนัสงูให้ประจกัษ์ขึน้ได้

โดยอาศยัฝีมือทางเทคนคิเป็นเคร่ืองชว่ยตามท่ี  กลา่วมานี ้ก็เป็นธรรมดาอยูที่เดียว ท่ีศลิปินจะต้อง

ฝึกฝน อบรม ประสาทอินทรีย์ให้มีความรู้สกึ เป็นสนุทรียภาพอยา่งสงูขึน้ไว้ เพ่ือสร้างสรรค์ (Create) 

ศลิปกรรมท่ีแท้จริง มิฉะนัน้ศลิปะท่ีตนเองสร้างขึน้ จะมีลกัษณะเป็นอยา่งผิวเผินเทา่นัน้ กลา่วคือจะ

สามารถ แสดงเป็นศลิปะได้ก็แตส่ว่นความรู้ทางเทคนิค ท่ีเป็นอาชีพของต นเทา่นัน้ แตจ่ะไมส่ามารถ

แสดงความคดิอนัสงูให้ประจกัษ์ขึน้ได้โดยอาศยัฝีมือทางเทคนิคเป็นเคร่ืองชว่ย 

         เหตนีุท้กุคนซึง่ปรารถนาจะเป็นศลิปินจะต้องฝึกฝนอบรมประสาทอินทรีย์ ให้มีความรู้สกึเป็น 

สนุทรียภาพ เม่ือมีประสาทอินทรีย์แก่กล้าเป็นสนุทรียภาพแล้ว ก็จะบงัเ กิดความเร้าใจ ขณะเม่ืออยู่

เฉพาะหน้าสิ่งธรรมชาต ิจะเข้าใจซาบซึง้ศลิปะได้ดีเม่ือได้ยินเสียงลมท่ีรําเพยพดัมา มีเสียงกระเสา่ ๆ 

ราวกบัวา่เป็นเสียงกระซิบกระซาบ จะตะลงึละลานใจ เม่ือได้เห็น ฉวีวรรณแหง่แสงอรุณ จะทําให้จิตใจ

ลอยลืมตวัเม่ือได้ยินเสียงดนตรี อนัไพเราะ หรื อรู้สกึ ซาบซึง้ใจ เม่ือได้อา่นวรรณคดีชัน้สงู เม่ือมี
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ความรู้สกึขึน้เชน่นี ้และเป็นเชน่นี ้เทา่นัน้ ก็จะทําให้ ผู้นัน้สามารถสร้างศลิปะ เพราะวา่ประสาทอินทรีย์

ให้มีความรู้สกึเป็นสนุทรียภาพ ของผู้นัน้เป็นเชน่นัน้แล้ว ก็จะสามารถถ่ายทอดความรู้สกึเป็น

สนุทรียภาพ ออกมาไว้ในสิ่งท่ี สร้างขึน้เป็นศลิปะได้........” 

 ท่ีมา: 6Thttp://2033.158.2536T/ wbi /Education/สนุทรียศาสตร์ 

ความรู้พืน้ฐานด้านความงาม 

 จากความหมายและคํานยิามของคําวา่ สนุทรียศาสตร์ จะพบข้อสรุปร่วมกนัก็คือ เป็นวิชา

ท่ีวา่ด้วยความซาบซึง้ ในคณุคา่ของความงาม แตเ่ม่ือขยายความให้ลุม่ลกึตอ่ไปในประเดน็ท่ีวา่ ความ

งามนัน้ มีความหมาย และขอบขา่ยครอบคลมุมากน้อยแค่ ไหน จะมีข้อโต้แย้งตามมาอยา่งมากมาย 

จากอดีต จนถึงปัจจบุนัความเข้าใจทางด้านความงามของมนษุย์ มีความแตกตา่งกนัออกไป มีการ

ถกเถียงกนักนั เร่ืองปัญหาความงาม ปรัชญาของความงาม มาตลอดเวลา นกัปรัชญา และนกัการ

ศกึษาด้านศลิปะได้ให้ ความหมายของความงามในแงป่รัชญา หรือทฤษฎี ไว้หลายแงห่ลายมมุ ดงัจะ

ยกตวัอยา่ง พอสงัเขป ดงันี ้

 

 

ภาพประกอบ 11 โฮเมอร์ (Homer. 400-300 B.C) 

 ท่ีมา: 6Thttp://2033.158.2536T/ wbi /Education/สนุทรียศาสตร์ 

 จนิตกวีสมยั กรีกโบราณ กลา่ววา่ “ ความงาม คือ ความมหศัจรรย์ ” อาจเป็น เพราะวา่ 

ความงามเป็นความรู้สกึเฉพาะตวัอนัลกึซึง้ภายในจติใจท่ีอธิบายให้คนอ่ืนเข้าใจได้ยากย่ิง 

http://2033.158.253/�
http://2033.158.253/�
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ภาพประกอบ 12  โสเครตสิ (Socrates. 469-399 B.C) 

 ท่ีมา: http://2033.158.253/ wbi /Education/สนุทรียศาสตร์ 

 

ภาพประกอบ 13  อริสโตเตลิ (Aristotle. 348-322 B.C) 

 ท่ีมา: http://2033.158.253/ wbi /Education/สนุทรียศาสตร์ 

           นกัปรัชญา สมยักรีกโบราณและเป็นศษิย์เอก ของเพลโต กลา่ววา่ “ความงามคือการเลียนแบบ

ธรรมชาติ” และยงัเช่ือวา่ ศลิปะ คือ การเลียนแบบ ธรรมชาตด้ิวย อริสโตเตลิ มีความเช่ือเร่ือง รูปแบบ 

ท่ีเป็นมาตรฐานความงาม แตกตา่งไปจากเพลโต คือ เขาเช่ือวา่แบบท่ีเป็นต้นแบบจริงๆ นัน้ ปรากฏอยู่

บนโลกนีเ้อง ถ้าถามวา่ แบบอยูท่ี่ไหน อริสโตเตลิ จะชีล้งไปท่ีพืน้โลก 

http://2033.158.253/�
http://2033.158.253/�
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ภาพประกอบ 14  เพลโต(Plato. 428-347 B.C)  

 ท่ีมา: http://2033.158.253/ wbi /Education/สนุทรียศาสตร์ 

 นกัปรัชญา ร่วมสมยักบัโสเครตสิกลา่ววา่ “ความงามคือการเลียนแบบ ” เพลโต ถือวา่ ทกุสิง่

ทกุอยา่งมีแบบท่ีเป็นมาตรฐานของมนัอยูแ่ล้ว ความงาม ก็มีแบบ ของความงามอยูแ่ล้ว ศลิปินท่ีสามารถ 

สร้างงานศลิปะ ได้ใกล้เคียงกบั แบบท่ีเป็นมาตรฐานมากท่ีสดุ จะได้รับการยกยอ่งวา่ เป็นศลิปินชัน้เย่ียม 

ถ้าถามเพลโตวา่ แบบท่ีวา่นัน้อยูท่ี่ไหน เพลโตจะชีข้ึน้เบือ้งบน แสดงนยัวา่ต้นแบบนัน้ อยูท่ี่เพราะเจ้า 

และยงักลา่วอีกวา่ “ความงามคือ ความบริสทุธ์ิ และชดัเจน” และ “หนุม่สาวทัง้หลายไมค่วรมีความละอาย 

ตอ่เรือนร่างอนับริสทุธ์ิสมบรูณ์ของตน” 

รูปร่างและรูปทรง 

       รูปร่าง (Shape) หมายถึง เส้นรอบนอกทางกายภาพของวตัถสุิ่งของเคร่ืองใช้คน  สตัว์ และ 

พืช มีลกัษณะเป็น 2 มติ ิ มีความกว้างและความยาว 

       รูปร่างแบง่ออกเป็น3ประเภท คือ 

      1. รูปร่างธรรมชาต ิ (NaturalShape) หมายถึง รูปร่างท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิเชน่ คน สตัว์   

และพืช เป็นต้น 

       2. รูปร่างเรขาคณิต (GeometricalShape) หมายถึง รูปร่างท่ีมนษุย์สร้างขึน้มีโครงสร้างแนน่อน 

เชน่ รูปสาม เหล่ียมรูปส่ีเหล่ียม และรูปวงกลม เป็นต้น 

       3. รูปร่างอิสระ (FreeShape) หมายถึง รูปร่างท่ีเกิดขึน้ตามความต้องการของผู้สร้างสรรค์   

ให้ความรู้สกึท่ีเป็นเสรี ไมมี่โครงสร้างท่ีแนน่อนของตวัเอง เป็นไปตามอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม

เชน่ รูปร่างของหยดนํา้ เมฆ และควนั เป็นต้น       

http://2033.158.253/�
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 รูปทรง (Form) หมายถึง โครงสร้างทัง้หมดของวตัถท่ีุปรากฏแก่สายตาในลกัษณะ 3 มิต ิคือ

มีทัง้สว่นกว้าง สว่นยาว สว่นหนาหรือลกึ คือ จะให้ความรู้สกึเป็นแทง่ มีเนือ้ท่ีภายใน มีปริมาตร และมี

นํา้หนกั  

 

Fernando Botero ศลิปินผู้นิยมใน"อ้วนจังงามจงิ" 

 เจ้าของผลงานนัน้มีช่ือวา่ Fernando Botero เขาเป็นชาวโคลมัเบีย เกิดเม่ือปี 1932 ภาพวาดสไตล์ 

อวบอ้วนของ Botero นัน้เป็นท่ีรู้จกักนัดีเม่ือชว่งปี 1964 อนัเป็นการแสดงลกัษณะรูปร่างท่ีอ้วนและสณัฐาน

ท่ีโค้งมนภาพวาดของเขาราบร่ืนเกือบจ ะไมป่รากฏร่องรอยของฝีแปรงเลยภาพของ  Botero ภาพหนึง่

คือภาพของสาวร่างอวบนอนอา่นจดหมายข้ างตวัมีเปลือกส้มอยูเ่กล่ือนกลาด หรือภาพโมนาลซิา่ท่ียิม้

ละไมในร่างอ้วน แรงบนัดาลใจของเขาในการสร้างสรรค์รูปลกัษณ์อนัขยายมากกวา่ ปกตนิัน้  Botero

บอกวา่"......ศลิปินนัน้จะถกูดึ งดดูในรูปทรงอนัหลากหลาย ....."โดยไมรู้่วา่ทําไม เราจะนําเอามาใช้โดย

สญัชาตญิาณ อาจจะเป็นดัง่ ปิกาสโซ ศลิปินช่ือก้องท่ีเขากลา่ววา่  

 “การทํางานศลิปะเหมือนการผจญภยั เพ่ือหาสิ่งหนึง่ และสิ่งท่ีเขาต้องการนัน้อาจจะยงัไมมี่

ใครลว่งรู้ นอกจากตวัเขาเอง” 

 ภาพวาดนู้ดผู้คนรูปร่างอ้วนของ Botero อนัอวดฉายสรีระท่ีแตกตา่ง เป็นความงามท่ีหนีถอย

มาจากทศันะนยิม น่ีเป็นการหยัง่เห็นของผู้ ท่ีทํางานศลิปะเน่ืองด้วยทกุครัง้ท่ีเราคดิสร้างสรรค์งานศลิป์นั่น

คือการทําให้สิ่งอนัเป็น ธรรมชาตบิดิเบือนไป Botero นัน้ไมไ่ด้อจัฉริยะแคท่างด้านวาดรูปเทา่นัน้ งานปัน้

ของเขาเองก็สวยงามไร้ท่ีต ิพบเห็นแล้วก็สร้ างรอยยิม้ได้ไมย่าก อยา่งท่ีเหน็จากรูปตวัอยา่งท่ีนํามาโชว์  

ข้างลา่งนี ้

 

http://parsnipwine.multiply.com/photos/album/8/8�
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ภาพประกอบ 15 FernandoBotero ศลิปินผู้นิยมใน"อ้วนจงังามจงิ" 

 ท่ีมา:  http://www.raisingmiro.com/2011/07/25/big-big-bigger-botero/ 

 

ภาพประกอบ 16  FernandoBotero ศลิปินผู้นิยมใน"อ้วนจงังามจงิ" 

 ท่ีมา: http://www.raisingmiro.com/2011/07/25/big-big-bigger-botero/ 

http://parsnipwine.multiply.com/photos/album/8/8�
http://www.raisingmiro.com/2011/07/25/big-big-bigger-botero/�
http://parsnipwine.multiply.com/photos/album/8/8�
http://www.raisingmiro.com/2011/07/25/big-big-bigger-botero/�
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7ภาพประกอบ 17   ห้วงรัก7 : 

 

กิตตพิงษ์ สริุยทองช่ืน 

 ท่ีมา: http://www.mew6.com/composer/art/history/fat_art.php 

 

 

                         ภาพประกอบ 18  แรกรุ่น : 

 ท่ีมา: 

กิตตพิงษ์ สริุยทองช่ืน 

http://www.mew6.com/composer/art/history/fat_art.php 

http://www.mew6.com/composer/art/history/fat_art.php�
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 ไมว่า่จะเป็นผลงงานชดุไหน  เช่ือแนว่า่ภาพท่ีหลายคนจดจําได้จนชินใจ  ก็คงหนีไมพ้่นท่ีจะ

จดจํางานประตกิรรม ท่ีมีสดัสดัสว่นอนัอวบอ่ิมของเขาไปได้ ได้เจอกบัเขาอีกครัง้ หลงัจากท่ีสงสยัมานาน 

จงึได้ถามแทนใครๆ  อีกหลายคนไปด้วยวา่  ชอบงานอาร์ตอ้วนๆ ของ Botero อยูเ่ป็นทนุด้วยหรือไร  

เพราะเห็นงานคณุทีไรก็อดไมไ่ด้ท่ีจะนกึถึงงาน  Botero “ความจริงผมมารู้จกังานของ Botero เม่ือตอน

หลงัน่ีเอง มีคนมาทกัประจําวา่งานเหมือนเค้า แตพ่อได้ด ู ผมวา่งานของเค้าจะเป็นการเอารูปทรงของคน 

ท่ีอ้วนจริงๆ  มาแสดงออกมากวา่ ในเชงิล้อเลียน  ประชดประชนั เป็นความอ้วนท่ีม องเหน็ด้วยตาเปลา่ 

อ้วนเพราะมีไขมนัเป็นงานท่ีให้ความรู้สกึวา่ดอูุ้ยอ้ายเทอะทะเหมือนคนอ้วนจริงๆ  

        สว่นงานของผมจะเป็นการถ่ายทอดความรู้สกึ ในวยัเดก็ท่ีรู้สกึวา่แมข่องเราชา่งตวัใหญ่ เวลา

ท่ีแมเ่ราอุ้มเรา เวลาท่ีได้กอดแม ่ผมพยายามเพิม่ปริมาณของกล้ามเนือ้ ในสว่นสะโพก หวัไหล ่แขน ขา 

ให้ดแูข็งแรง  สว่นพืน้ผวิท่ีเรียบตงึจะแสดงถึงการมีชีวิตชีวา เป็นความรักท่ีละเอียดออ่น  สมัผสัแล้วทํา

ให้นกึถึงความละมนุละไมของคนเป็นแมห่รือความเป็นเพศหญิง ” ปริมาตรท่ีตงึนัน้กิตตพิงษ์บอกวา่มี

ท่ีมาจากลกัษณะของคนในยามท่ีหายใจรับเอาอากาศเข้าไป ร่างกายท่ีมีอากาศ ทําให้รู้สกึถึงความมีพลงั 

ซึง่รูปแบบเชน่นีมี้ความคล้ายกบังานประตมิากรรมของอินเดียท่ีเขาศกึษามา  . 

        “ขณะท่ีงานของศลิปินตะวนัตก จะแสดงให้เห็นถึงความเหมือนจริง  เห็นกล้ามเนือ้ท่ีชดัเจน  

แตง่านของตะวนัออกจะให้ความรู้สกึของความมีชีวิตในแบบนามธรรมสงู”  

 สว่นงานประตมิากรรมรูปหญิงสาวกิตตพิงษ์ก็ออกตวัวา่ไมไ่ด้มีเป้าหมายท่ีแสดงถึงความเย้า

ยวนใจ หรือแสดงความงามทางสรีระในแบบมาตรฐานของโลกปัจจบุนัท่ีสอดคล้องกบัสญัชาตญาณ

ของบรุุษ แตเ่ป็นอากปักิริยาธรรมดาๆของผู้หญิงผู้ชา่งสงัเกตตรวจตราในเรือนร่างของตวัเอง  

         “รูปป้ันหญิงสาวของผมพยายามเสนออีกมุมมองท่ีให้ความรู้สึกท่ีอบอุ่น เป็นตวัแทน

ของเพศหญิงผู้ให้กาํเนิด”

 

   

 ท่ีมา : อาร์ตอ้วนๆ  7ฮกัก้า :thinksea@hotmail.com http://www.mew6.com/ composer/ 

art/history /fat_art.php 

หลักการสร้างสรรค์งานประตมิากรรม 

 - หลกัการสร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรมนัน้จะมีหลกัท่ีเหมือนกนักบัทศันศลิป์สาขาอ่ืน ๆ 

เชน่ จิตรกรรม ภาพพิมพ์ คือการสร้างงานจะมีการคํานงึถึงคําวา่สว่นประกอบหรือคําวา่องค์ประกอบ 

หรือการนําเอาสว่นตา่ง ๆ ท่ีสําคญัมาประกอบกนัให้เกิดรูปทรงเกิดความงามเร่ืองราว โดยประกอบด้วยสิง่ 

ท่ีสําคญัดงัตอ่ไปนี ้

mailto:thinksea@hotmail.com�
http://www.mew6.com/�
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    โครงสร้าง (STRUCTURE) รูปทรงทกุอยา่งยอ่มต้องมีโครงสร้างของมนัเองไมว่า่

รูปทรงนัน้จะเล็กใหญ่ หรือเรียบง่ายสกัเพียงใดโครงสร้างจงึจําเป็นตอ่การสร้างงานประตมิากรรม  

โครงสร้างเปรียบได้กบัแกนอนัเป็นสว่นสําคญัเสียแล้วยกตวัอยา่งเชน่ประตมิากรรมรูปคนจะดสูวยงาม

ได้ถ้าสว่นโครงสร้างหรือกระดกูนัน้ถกูต้อง และหาใชเ่พียงแตค่นเทา่นัน้ท่ีมีโครงสร้างต้นไม้ใบไม้ ดอกไม้ 

หรือสิ่งตา่ง  ๆยอ่มมีโครงสร้างด้วยกนั ทัง้นัน้ด้วยเหตนีุป้ระตมิากรจงึจําเป็นต้องศกึษาและเข้าใจโครงสร้าง 

ของสิ่งตา่ง ๆ เสียก่อน  

 ท่ีมา : http://archmis.arch.nu.ac.th/arch_document/document/doc/14-001224_2011-

07-22.pdf 

 

5 Tองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องกับการทาํงาน )กระบวนการเซรามกิส์(  

 ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับเซรามิกส์ 

 เซรามิกส์0 T 0T( 6TUองักฤษ U6 T:0T 0Tceramic) เซรามกิมีรากศพัท์มาจาก 6TUภาษากรีก U6 T0T 0Tkeramos มีความหมาย

วา่ สิ่งท่ีถกูเผา ในอดีตวสัดเุซรามิกท่ีมีการใช้งานมากท่ีสดุคือ เซรามิกดัง้เดมิ ทํามาจากวสัดหุลกัคือ6TUดนิเหนียวU6 T

โดยในชว่งแรกเรียกผลิตภณัฑ์ประเภทนีว้า่ 0 T 0Tไชน่าแวร์ 0 T 0Tเพ่ือเป็นเกียรตใิห้กบัคนจีนซึง่เป็นผู้บกุเบกิการ

ผลิตเคร่ืองปัน้ดนิเผารุ่นแรก ๆ  

 ท่ีมา: 6Thttp://www.baanjomyut.com/library/science/ceramics.html6T 

 

3 Tวัตถุดบิเซรามิค 

 วตัถดุบิท่ีใช้ในอตุสาหกรรมเซรามิก สามารถแบง่กลุม่อยา่งกว้าง ๆ ได้ดงันีคื้อ  

- วตัถดุบิประเภทดนิเหนียว (Plastic Materials)  

- วตัถดุบิประเภทท่ีไมมี่ความเหนียว (Non-plastic Materials) ซึง่วตัถดุบิทัง้สองกลุม่  

ดงักลา่วอาจจะจําแนกออกเป็นกลุม่ยอ่ยได้อีก  

      นอกจากก ารจําแนกตามลกัษณะข้างต้นแล้ว ในอตุสาหกรรมการผลิตเซรามิก ประเภท  

Whiteware นิยมแบง่กลุม่ของวตัถดุบิท่ีใช้ในอตุสาหกรรมออกเป็น 3 กลุม่หลกัๆ ด้วยกนั ได้แก่ 

 วัตถุดบิประเภทดนิ0 T 0T(Clays): เป็นตวัให้ความเหนียวและชว่ยให้สามารถขึน้รูปเนือ้ดนิได้งา่ย 

และชว่ยทําให้เนือ้ดนิมีความแข็งแรงเพียงพอหลงัการเผาซึง่ทําให้สามารถหยิบจบัชิน้งานในขัน้ตอน

การขึน้รูปและการเผาได้ 

 วัตถุดบิประเภทสารช่วยหลอม0 T 0T(Fluxes): เป็นแร่ท่ีประกอบด้วยอลัคาไลน์หรืออลัคาไลน์เอิร์ท 

ซึง่จะหลอมตวัระหวา่งเผาและทําปฏิกิริยากบัสารประกอบตวัอ่ืนๆ เพ่ือฟอร์มตวัเป็นแก้วซึง่จะทําหน้าท่ี

ให้ความแข็งแรงกบัชิน้งานหลงัเผา ดงันัน้สารประกอบฟลกัซ์จะเป็นตวัชว่ยลดอณุหภมูิท่ีใช้ในการเผา

ชิน้งานลง 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7�
http://www.baanjomyut.com/library/science/ceramics.html�
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 วัตถุดบิประเภทตัวเตมิ0 

 วัตถุดบิประเภทอ่ืน0

(Fillers): โดยทัว่ไปแล้วทรายแก้ว (Silica) ท่ีใช้ในสว่นผสมของเนือ้ดนิ 

Whiteware จะทําหน้าท่ีหลกัในการควบคมุคา่การขยายตวัเน่ืองจากความร้อนของเนือ้ดนิหลงัการเผา 

 นอกจากวตัถดุบิใน 3 กลุม่หลกัข้างต้นแล้วปนูปลาสเตอร์ 6 

 

หรือ Plaster 

of Paris รวมทัง้เคลือบและสีตา่งๆ ก็จดัวา่เป็นวตัถดุบิท่ีใช้ในก ระบวนการผลิตผลิตภณัฑ์เซรามิกด้วย

เชน่กนั 

3

 วัตถุดบิประเภทดนิ 0

ประเภทดนิท่ีใช้ในการผลติ 

 

3

(Clays) โดยทัว่ไปเช่ือวา่ แร่ดนิเกิดมาจากกระบวนการสลายตวัของ

หินอคันี เชน่ หินแกรนิต ซึง่มีองค์ประกอบมาจาก Potash Mica (K2O.3Al2O3.6SiO2.2H2O) หินเขีย้ว

หนมุาน (Quartz: SiO2) และ Potash Feldspar (K2O.Al2O3.6SiO2) ในอตัราสว่นท่ีเทา่ๆ กนั โดย

สารประกอบท่ีมีความเสถียรน้อยท่ีสดุในท่ีนีคื้อ Feldspar จงึเกิดการสลายตวัขึน้หลงัจากมีการทํา

ปฏิกิริยากบัอากาศและนํา้มาเป็นระยะเวลานาน กระบวนการสลายตวัของ Feldspar ดงักลา่วเรียกวา่ 

‘Kaolinisation’ ซึง่จะทําให้ได้แร่ดนิเป็นผลลพัธ์จากกระบวนการดงักลา่ว 

 

 เคโอลิไนต์ 

เคโอลไินต์ 6 

  

(Kaolinite) เป็นวตัถดุบิท่ีมีลกัษณะเป็นผลกึ (Crystalline Material) โดยมีผลกึ

เป็นแผน่แบนรูปหกเหล่ียม (Hexagonal Shape) ขนาดเลก็มากๆ ซึง่ผลกึดงักลา่วมีขนาดตัง้แต่    

5 ไมครอนจนถึงระดบัเศษสว่นของความยาวไมครอน (1 ไมครอน หรือ ไมโครมเิตอร์ เทา่กบั 10-6 เมตร) 

และด้วยขนาดของผลกึท่ีเล็กมากๆ ประกอบกบัมีรูปร่างท่ีเป็นแผน่แบนจงึทําให้แร่ดนิมีคณุสมบตัท่ีิ  

โดดเดน่เฉพาะตวั  

3

 ดนิกากและดนิตะกอน 0

ดนิกากและดนิตะกอน 

 

    อนภุาคหรือผลกึของดนิตะกอน (Sedimentary Clays) จะต้องอยูใ่นสภาวะสารแขวนลอย

ระหวา่งท่ีเกิดการพดัพาไปยงัแหลง่อ่ืนโดยนํา้ เพราะฉะนัน้ท้ายท่ีสดุแล้วจะ มีเฉพาะอนภุาคหรือผลกึ

ของดนิมีความละเอียดมากเทา่นัน้ท่ีจะเกิดการทบัถมกนัขึน้ในขัน้สดุท้าย ดงันัน้โดยทัว่ไปแล้วดนิตะกอน 

(Sedimentary Clays) จะมีขนาดท่ีละเอียดกวา่ดนิกาก (Residual Clays) ซึง่ข้อเท็จจริงดงักลา่ว

สามารถอธิบายความแตกตา่งของคณุสมบตัหิลายๆ ประการของดนิทัง้สองชนิดนีไ้ด้เป็นอยา่งดี  

(Residual and Sedimentary Clays) ดนิท่ีกําเนิดมาจากหินอาจจะ

เกิดการผกุร่อนและสลายตวัอยูท่ี่แหลง่กําเนิดนัน้เลย หรืออาจจะถกูนํา้พดัพาไปยงัแหลง่อ่ืนแล้วเกิดการผุ

กร่อนในท่ีหา่งไกลอออกไปจากแหลง่กําเนิดก็ได้ ดนิท่ีเกิดขึน้อยา่งในกรณีแรกนัน้ เราจะเรียกวา่ ดนิ

กาก (Residual Clay) หรือดนิปฐมภมูิ (Primary Clay) สว่นดนิท่ีเกิดในลกัษณะของกรณีหลงันัน้ เรียกวา่ 

ดนิตะกอน (Sedimentary Clay) หรือดนิทตุยิภมู ิ(Secondary Clay) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C�
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1�
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นอกจากนีใ้นระหวา่งท่ีเกิดการพดัพาไปยงัแหลง่อ่ืนของดนิทตุยิภมูิ (Secondary Clays) ยงัมีการพดัพา

เอาวตัถดุบิประเภท Non-clay ท่ีมีความละเอียดมากไปด้วย ซึง่จะเกิดการทบัถมไปพร้อมๆ กบัอนภุาค

ของดนิใน ขัน้สดุท้าย ด้วยเหตดุงักลา่วทําให้สิ่งเจือปนท่ีพบในแหลง่กําเนิดของดนิทตุยิภมูิ (Secondary 

Clays) จงึมีขนาดท่ีละเอียดใกล้เคียงกบัขนาดอนภุาคของดนิซึง่ทําให้ยากตอ่การกําจดัออกไป และ

บางครัง้ในทางการค้าก็จําเป็นจะต้องมีการทําให้ดนิทตุยิภมู ิ(Secondary Clays) มีความบริสทุธ์ิมากขึน้

เพ่ือให้ได้คณุสมบตัติามท่ีลกูค้าต้องการมากท่ีสดุ 

 ดนิขาว (China Clays) สําหรับสิ่งเจือปนท่ีพบในดนิกาก (Residual Clays) โดยทัว่ไปจะมี

ขนาดท่ีหยาบกวา่อนภุาคหรือผลกึของดนิจงึสามารถกําจดัออกไปได้งา่ยกวา่ และเหลืออนภุาคท่ีละเอียด

มากๆ เจือปนอยูใ่นดนิเพียงเล็กน้อยเทา่นัน้จงึอาจถือได้วา่เป็นสว่นของดนิล้วนๆ 
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 ดนิขาว (China Clays) ขององักฤษซึง่พบท่ีเมือง Cornwall และเมือง Devon นัน้เป็นดนิชนิด

ปฐมภมูิ (Primary Clay) ซึง่ได้มาจากกระบวนการทําเหมืองแบบเปิด (Open-cast Pits) โดยใช้ระบบ

นํา้แรงดนัสงูในการล้าง นํา้จะพดัพาเอาดนิและสิ่งเจือปน (สว่นใหญ่เป็นพวก Mica และ Quartz) 

ไปยงัด้านลา่งของเหมือง จากจดุนีส้ารแขวนลอยจะถกูป๊ัมไปยงัถงัตกตะกอนขนาดใหญ่ซึง่สิ่งเจือปนท่ีมี

อนภุาคขนาดใหญ่จะถกูตกตะกอนแยกออกไป ทําให้ในสารแขวนลอยดงักลา่วจะเหลือเพียงอนภุาค

ของดนิและสิ่งเจือปนท่ีมีขนาดละเอียดกวา่เทา่นัน้ 

 ดนิขาว 

 ในขัน้ตอนตอ่มาสิ่งเจือปนขนาด 150 ไมครอน จะถกูแยกออกจากนํา้ดนิโดยการ ใช้

ไฮโดรไซโคลน (Hydrocyclones) สารแขวนลอยจะเกิดการหมนุเหว่ียงอยูภ่ายในทําให้สิ่งเจือปนท่ีมี

อนภุาคขนาดใหญ่กวา่ถกูแรงเหว่ียงหมนุออกมาอยูท่ี่บริเวณด้านข้างของไฮโดรไซโคลน (Hydrocyclone) 

หลงัจากนัน้จะตกลงสูด้่านลา่งและถกูกําจดัออกสูด้่านนอกตอ่ไป สว่นอนภุาคท่ีมีขนาดละเอียดกวา่   

ซึง่จะอยูต่รงกลางของแรงเหว่ียงหมนุนัน้จะถกูสง่ผา่นออกไปทางด้านบนรวมเป็นองค์ประกอบของดนิ

ตอ่ไป สําหรับการใช้งานในทาง [ถ้าทําการหมนุเหว่ียงนํา้ดนิด้วยกระบวนการไฮโดรไซโคลน  

(Hydrocyclone) ตอ่ไป สิ่งเจือปนท่ีมีอนภุาคขนาด 30 ไมครอนก็จะถกูแยกออกไป เหลือไว้เพียงสว่น

ของวตัถดุบิท่ีมีความละเอียดมากๆ ซึง่มีองค์ประกอบท่ีเป็นสว่นของดนิรวมอยูป่ระมาณ 95% หรือ

มากกวา่ สําหรับในอตุสาหกรรมการทํากระดาษนัน้ การใช้ไฮโดรไซโคลน (Hydrocyclones) เพ่ือกําจดั

สิง่เจือปนดงักลา่วออกไปจากดนิ จะทําการกําจดัท่ีขนาดอนภุาคละเอียดขึน้ คือท่ีประมาณ 15 ไมครอน 

ทําให้ดนิท่ีได้มีความขาวมากและมีความบริสทุธ์ิคอ่นข้างสงู ดนิท่ีได้จะถกูนํามาผา่นกระบวนการกําจดั

นํา้ออกไปโดยการตกตะกอน การอดักรอง (Filter Pressing) และผา่นการอบแห้งด้วยเตาชนิดพิเศษใน

ขัน้ตอนสดุท้าย 
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 เน่ืองจากมีปริมาณสิ่งเจือปนอยูใ่นปริมาณท่ีน้อย ทําให้ดนิขาว (China Clays) มีคณุสมบตัิ

หลงัเผาท่ีดี คือจะให้สีหลงัเผาท่ีขาวมากซึง่จะตรงกนัข้ามกบัดนิประเภททตุยิภมูิ (Secondary Clays) 

ท่ีพบโดยสว่นใหญ่ เน่ืองจากดนิประเภทนีส้ิ่งเจือปนท่ีมีอยูใ่นปริมาณมากกวา่จะทําให้ดนิมีสีท่ีขาวนวล

หลงัเผา และดนิจากบางแหลง่อาจจะให้สีหลงัเผาเป็นสีงาช้าง (Ivory) สีฟางข้าว (Straw) สีนํา้ตาล (Brown) 

หรือแม้กระทัง่สีแดง (Red) 

      นา่เสียดายท่ีเม่ือเปรียบเทียบกนัแล้ว ดนิขาว (China Clays) จะมีขนาดอนภุาคท่ีคอ่นข้างใหญ่ 

ทําให้ความเหนียว (Plasticity) และความแข็งแรงก่อนเผา (Unfired Strength) ของมนัน้อยกวา่ดนิท่ีจดั

อยูใ่นประเภทดนิทตุยิภมูิ (Secondary Clays) ดงันัน้ในเนือ้ดนิประเภท Bone China ซึง่จําเป็นจะต้อง

ให้ได้สีของเนือ้ดนิหลงัเผาท่ีมีความขาวมากๆ ผู้ผลิตจะสามารถใช้ดนิประเภททตุยิภมูิ (Secondary 

Clays) เป็นสว่นประกอบได้ในปริมาณเพียงเล็กน้อยเทา่นัน้ หรืออาจจะไมใ่สเ่ลย ซึง่นัน่จะทําให้เนือ้ดนิ

ท่ีได้มีความเหนียว (Plasticity) และความแข็งแรงก่อนเผา (Unfired Strength) ท่ีคอ่นข้างต่ํามากๆ  

ตาราง 1 แสดงผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี (Chemical Analyses) การวิเคราะห์ขนาดอนภุาค 

(Particle Size Analyses) และคา่ความแข็งแรงก่อนเผา (Unfired Strength) ของดนิขาว (China Clays) ท่ี

มีจําหนา่ยจากแหลง่ตา่งๆ เทียบกบัดนิเหนียว (Ball Clays) ซึง่จดัอยูใ่นกลุม่ดนิทตุยิภมู ิ (Secondary 

Clays) และอยา่งท่ีทราบดีอยูแ่ล้ววา่ในทางทฤษฎีนัน้ดนิเคโอลไินต์ (Kaolinite) บริสทุธ์ิจะมีองค์ประกอบ

ทางเคมีตามสตูร Al2O3.2SiO2.2H2O ดงันีคื้อ  

 

ตาราง 1 องค์ประกอบทางเคมีและคณุสมบตัทิางกายภาพของดนิขาว China และดนิเหนียว (BallClay) 

 บางตวั CHEMICAL ANALYSES 

 

 

Clay 

Chemical 

Analysis(%) 
 

 SiO2 
TiO2 Al2O3 

Fe2O

3 

Mg

O 

Ca

O 

K2

O 

Na2

O 

Los

s 

ChinaClay 

(Cornwall) 
48 0.03 37 0.6 0.3 0.1 1.6 0.1 

12.

4 

BlackBall Clay 

(Devon) 
48 0.8 33 1.0 0.3 0.2 1.8 0.3 

15.

0 

Blue Ball Clay 

(Dorset) 
52 0.9 31 1.5 0.5 0.3 3.1 0.4 9.5 

SiliceousBall Clay 74 1.5 15 0.8 0.3 0.1 1.6 0.3 5.0 
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 PARTICLE SIZE AND UNFIRED STRENGTH Clay Particle Size Analysis (1% Less 

than size in Micron) Unfired Strength Lb/in2 (kg/cm2) 10 5 2 1 0.5 China Clay (Cornwall) 82 - 

50 - 20 250 (17.6) Black Ball Clay (Devon) - - 82 74 60 750 (53) Blue Ball Clay (Dorset) - 96 - 

79 62 1150 (81) Siliceous Ball Clay - 55 - 38 32 500 (35) 

 สําหรับสารประกอบ Fe2O3 และ TiO2 ท่ีมีอยูใ่นองค์ประกอบของดนินัน้เป็นตวัท่ีมีผลทําให้

สีของเนือ้ดนิหลงัเผาไมข่าว โดยเนือ้ดนิท่ีจะให้สีหลงัเผาเป็นสีขาวนัน้จะต้องมีสารประกอบออกไซด์ท่ี

ให้สีเป็นสว่นประกอบอยูไ่มเ่กิน 0.75% 

 ถึงแม้วา่อนภุาคขนาดใหญ่ท่ีมีอยูใ่นดนิขาว (China Clays) จะมีผลทําให้ความเหนียวและ

ความแข็งแรงก่อนเผาของดนิมีคา่ต่ํา แตก็่จะสง่ผลให้เนือ้ดนิมีการหดตวัหลงัอบแห้งท่ีต่ําด้วย ซึง่โดยทัว่ไป

แล้วคา่ Linear Contraction จะมีคา่อยูร่ะหวา่ง 3-5% สว่นดนิทตุยิภมู ิ (Secondary Clays) ท่ีมีความ

ละเอียดมากจะมีการหดตวัท่ีมากกวา่ทําให้เกิดปัญหากบัเนือ้ดนิขึน้ระหวา่งการอบแห้ง เชน่ ปัญหา

การบดิเบีย้ว หรือการแตกร้าว ของชิน้งาน เป็นต้น  
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 ดนิเหนียว เป็น ดนิทตุยิภมู ิ (Secondary Clays) ประเภทของดนิท่ีมีก ารนํามาใช้งานในการ

ผลิตผลิตภณัฑ์ Whiteware นัน้ครอบคลมุไปถึงดนิเหนียว (Ball Clays) ตา่ง ๆ และกลุม่ของดนิทนไฟ 

(Fireclays) ด้วย 

 ดนิเหนียว 

 ดนิเหนียว (Ball Clays) มีท่ีมาจากคําวา่ ‘Cubes’ หรือ ‘Balls’ ซึง่มาจากลกัษณะของดนิท่ี

ถกูตดัออกมาจากเหมือง ซึง่ในประเทศองักฤษนีจ้ะพบท่ีเมือง Devon และเมือง Dorset โดยดนิเหนียว 

หรือดนิ Ball Clay จะมีสิ่งเจือปนรวมอยูใ่นปริมาณท่ีแตกตา่งกนัคอ่นข้างมาก ถึงแม้วา่แร่ดนิท่ีพบจะ

เป็นแร่ เคโอลไินต์ (Kaolinite) แตอ่งค์ประกอบของโ ครงสร้างท่ีสําคญัก็จะคล้ายๆ กบัท่ีพบในดนิขาว 

(China Clays) นัน่คือ ผลกึดนิจะมีความละเอียดมาก ซึง่เป็นปัจจยัสําคญัท่ีทําให้เนือ้ดนิมีความเหนียว

และความแข็งแรงก่อนเผาท่ีคอ่นข้างสงู และน่ีถือเป็นคณุสมบตัท่ีิดีของดนิเหนียวหรือ Ball Clays นัน่เอง 

เชน่เดียวกนักบัดนิทตุยิภมู ิ(Secondary Clays) อ่ืนๆ ดนิเหนียวจะมีสิ่งเจือปนตา่งๆ เจือปนอยูใ่นปริมาณ

ท่ีสงูและมีขนาดท่ีละเอียดมากๆ ดงันัน้จงึทําให้การกําจดัออกไปในขัน้ตอนสดุท้ายทําได้ยาก โดยทัว่ไป

ดนิท่ีมาจากแหลง่ท่ีแตกตา่งกนัอาจจะนํามาผสมเข้าด้วยกนัเพ่ือทําให้ได้คณุสมบตัติามท่ีผู้ ผลิตเนือ้ดนิ

ประเภทตา่งๆ ต้องการ ซึง่ปกตแิล้วจะนิยมใช้ดนิ 2 หรือ 3 ชนิดผสมเข้าด้วยกนัเพ่ือลดผลกระทบตอ่

คณุสมบตัติา่งๆ จากการเปล่ียนแปลงคณุสมบตัขิองดนิ การเปล่ียนแปลงในคณุสมบตัติา่งๆ เหลา่นีจ้ะ

เห็นในดนิเหนียวได้อยา่งชดัเจนมากกวา่ดนิขาว (China Clays) 
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 ดนิเหนียว (Ball Clays) มกัจะถกูอธิบายลกัษณะด้วยสีของดนิท่ียงัไมผ่า่นการเผา ดงันัน้ใน

บางครัง้จงึอาจจะมีการเรียกช่ือเป็น “ดนิดํา” หรือ “ดนิสีนํา้เงิน” หรือ “ดนิสีงาช้าง” เป็นต้น ซึง่สีเหลา่นี ้

ไมส่ามารถใช้ในการบง่ชีสี้ท่ีได้สดุท้ายหลงัการเผาของดนิได้ เน่ืองจากดิ นท่ีมีสีเข้มหรือสีดํานัน้เกิดจาก

สารประกอบอินทรีย์ท่ีอยูใ่นดนิซึง่จะถกูเผาออกไปเกือบหมดในกระบวนการเผา เหลือไว้เพียงเนือ้ดนิท่ี

มีสีขาวนวล 

 ตามท่ีกลา่วไปแล้ววา่ดนิเหนียว (Ball Clays) จะมีสิ่งแปลกปลอมหลากหลายชนิดเจือปนอยู่

ในปริมาณท่ีแตกตา่งกนัคอ่นข้างมาก เชน่ ดนิ “Siliceous Clay” จะมี Free Silica ปนอยูใ่นปริมาณ

มากซึง่ทําให้ปริมาณของ Silica โดยรวมท่ีเป็นองค์ประกอบของดนิทัง้หมดมีมากกวา่ 60% (บางครัง้

อาจสงูถึง 80%) จะเห็นได้ชดัวา่ดนิท่ีมีปริมาณของแร่ดนิต่ํากวา่จะให้ความเหนียว คา่ความแข็งแรง

ก่อนเผาและคา่การหดตวัจากกา รอบแห้งท่ีน้อยกวา่ดนิซึง่มีปริมาณของแร่ดนิท่ีสงูกวา่ สําหรับดนิ

เหนียวท่ีมี สารประกอบอินทรีย์เจือปนอยูม่าก (การวิเคราะห์ทางเคมี จะให้คา่ Loss-on-Ignition ท่ีสงู) 

โดยทัว่ไปจะมีความเหนียว ความแขง็แรงก่อนเผา และการหดตวัจากการอบแห้งท่ีสงู นอกจากนี ้

สภาพของการกระจา ยตวั (Deflocculation) ก็จะแตกตา่งจากดนิท่ีไมมี่สารประกอบอินทรีย์เจือ

ปนอยู ่กลา่วคือใน สภาวะความเป็นดา่ง (Alkaline Condition) ดนิชนิดนีจ้ะรวมตวักบัอนภุาคลบของ

สารประกอบอินทรีย์ ชว่ยให้ดนิมีสภาวะการกระจายตวัท่ีดีขึน้ ดนิเหนียว (Ball Clays) โดยสว่นใหญ่มกัจะ

ได้มาจากกระบวนการทําเหมืองแบบเปิดแตบ่างครัง้ก็พบวา่ได้มาจากการทําเหมืองใต้ดนิ ซึง่แบบใน

กรณีแรกนัน้วสัดท่ีุทบัถมอยูบ่นดนิจะถกูกําจดัออกไปก่อนหลงัจากนัน้จงึคอ่ยทําการขดุลอกชัน้ดนิ 

 

 ปัญหาหนึง่ท่ีผู้ผลติมกัจะพบจากการนําดนิเหนียว (Ball Clays) มาใช้งานก็คือ การท่ีอนภุาค

ของดนิโดยธรรมชาตจิะมีความละเอียดคอ่นข้างมาก จงึทําให้ยากตอ่การนําดนิมาตีให้แตกโดยใช้นํา้ 

กลา่วคือนํา้จะไมส่ามารถแทรกซมึผา่นเข้าไประหวา่งอนภุาคของดนิท่ีจบัตวักนัเป็นก้อนขนาดใหญ่ได้

ในทนัที ดงันัน้จงึทําให้ผู้ผลิตจะต้องใช้เวลาในการตีดนิให้แตกค่ อนข้างนาน เพ่ือให้แนใ่จวา่ดนิเหนียว 

(Ball Clay) มีการแตกตวัท่ีดีพอก่อนท่ีจะนําไปผสมกบัวตัถดุบิตวัอ่ืนๆ ตอ่ไป 

 ในปัจจบุนัดนิเหนียวท่ีผา่นการยอ่ยให้เป็นก้อนขนาดเล็กมาแล้ว สามารถหาซือ้ได้จากผู้ขาย

หลายราย โดยดนิท่ีมีขนาดใหญ่จะถกูนํามายอ่ยโดยใช้เคร่ืองบดยอ่ยให้มีขนาดเล็กลงเหลือเพียง 0.5-2 นิว้ 

ซึง่ไมเ่พียงจะชว่ยให้การตีดนิโดยใช้นํา้ทําได้เร็วขึน้เทา่นัน้แตย่งัชว่ยเพิ่มประสิทธิภาพของการบดผสม

ของดนิเหนียวรวมกบัวตัถดุบิอ่ืนๆ ให้ดีขึน้อีกด้วย 
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 นอกจากท่ีกลา่วมาข้างต้นถึงข้อจํากดัของดนิเหนียว จงึได้มีผู้คดิค้นการผลิตดนิเหนียว (Ball 

Clays) ในรูปของดนิทอ่นออกจําหนา่ย โดยดนิเหนียวจะถกูนําไปรีดเป็นให้ทอ่นก่อนแล้วตดัให้ได้

ขนาดท่ีเล็กลง ดนิเหนียวท่ีซือ้มาเป็นพาเลทในลกัษณะนีไ้มเ่พียงแตจ่ะชว่ยทําให้การตีผสมดนิในนํา้ทํา

ได้งา่ยขึน้เทา่นัน้ แตย่งัทําให้การขนย้ายดนิทําได้งา่ยกวา่ดนิท่ีซือ้มาเป็นก้อนอีกด้วย 

ดนิท่อน 

 ดนิเหนียวท่ีซือ้มาเป็นพาเลทดงักลา่วจะนิยมใช้กนัอยา่งกว้างขวางสําหรับกลุม่ผู้ผลติเคร่ือง

สขุภณัฑ์ในประเทศองักฤษ เน่ืองจากมีข้อดีหลายข้อท่ีพอจะสรุปได้ดงันี ้

- ชว่ยให้การตีผสมดนิทําได้งา่ยขึน้และมีประสิทธิภาพดีขึน้ 

- ไมมี่ปัญหาเร่ืองของกากค้างตะแกรง 

- ปริมาณความชืน้ต่ําและมีการควบคมุให้คงท่ี 

- ชว่ยให้การหลอ่ทําได้เร็วขึน้ หากนํา้ดนิมีคา่การไหลตวัท่ีสงูขึน้  

- เพิ่มความแข็งแรงของชิน้งาน (Green Strength) 

- สามารถเพิ่มความหนาแนน่ (Density) ของนํา้ดนิได้สงูถึง 1.65 g/ml 

 นอกจากนี ้ดนิเหนียว (Ball Clays) อาจจะถกูผลติมาในรูปของนํา้ดนิ (Slip) หรือสารแขวนลอย 

ก็ได้ ซึง่ถึงแม้วา่จะทําให้ต้นทนุในการขนสง่เพิ่มขึน้แตก็่จะชว่ยลดปัญหาให้กบัผู้ผลิตในเร่ืองของการตี

ผสมดนิได้ 

 อยา่งไรก็ตามในการผลติเนือ้ดนิท่ีไมต้่องการคา่ความเหนียวและความแขง็แรงท่ีสงูมากนกั 

เชน่ เนือ้ดนิ Bone China ก็มกัจะมีการเตมิเบนโตไนต์ปริมาณเลก็น้อย (ไมเ่กิน 1%) ลงไปในสว่นผสม

ด้วยเป็นบางครัง้ เน่ืองจากวตัถดุบิท่ีมีความเหนียวถึงแม้วา่จะเตมิลงในสว่นผสมเพียงเล็ กน้อยก็มีผล

ทําให้ความสามารถในการขึน้รูป (Workability) และความแข็งแรงของเนือ้ดนิเพิ่มขึน้ แตค่วรหลีกเล่ียง

การเตมิในปริมาณมากๆ เน่ืองจากจะสง่ผลทําให้เกิดตําหนิหลงัการอบแห้งอยา่งแนน่อน 

 

3

 การวดัคา่คณุสมบตัขิองดนิ ท่ีนํามาแยกประเภทการผลิต ผลิตภณัฑ์เซรามิคให้สอดคล้องกบั

วตัถปุระสงค์การใช้งานอาจมีได้หลายวิธี วิธีการหนึง่ ได้แก่ วิธีการวดัคณุสมบตัขิองดนิโดยการ

ขยายตวัเน่ืองจากความร้อนแบบไมคื่นกลบั(Irreversible Thermal Expansion) 

คุณสมบัตขิองดนิท่ีมีต่องานเซรามคิ 

       การวดัคา่การขยายตวัเน่ืองจากความร้อน จะทําให้ทราบข้อมลูเก่ียวกบัองค์ประกอบและ

พฤตกิรรมของวตัถดุบิตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ระหวา่งกระบวนการเผา เหตท่ีุเรียกวา่การขยายตวัแบบไมก่ลบัคืน  

เน่ืองจาก เม่ือนําวตัถดุบิไปใช้งานแล้ว จะไมส่ามารถเอานํากลบัไปใช้ซํา้ได้ เน่ืองจากชิน้งานมีการ

เปล่ียนแปลงแบบไมคื่นกลบั (Irreversibly Converted) โดย ณ อณุหภมูปิระมาณ 600oC จะมีความสมัพนัธ์
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เกิดขึน้กบัดนิกลุม่ตา่งๆ ในลกัษณะคล้ายๆ กนั กลา่วคือเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งคา่การขยายตวั

เน่ืองจากความร้อนกบัปริมาณของควอทซ์ (Quartz) ท่ีมีอยูใ่นดนิ เน่ืองจากท่ีชว่งอณุหภมูิดงักลา่ว คือ

ท่ี 540oC จะมีการเปล่ียนแปลงจาก a-Quartz ไปเป็น b-Quartz (a-b Quartz Inversion) ดนิจะได้รับ

ผลจากการขยายตวัอยา่งชดัเจน และท่ีอณุหภมูปิระมาณ 700oC จะมีการเปล่ียนแปลงของโครงสร้าง

ภายในเกิดขึน้ซึง่จะมีผลทําให้ดนิเกิดการหดตวัแทนท่ี เพราะฉะนัน้โดยทัว่ไปแล้ว ถ้ามีปริมาณดนิท่ีสงูกวา่

จะมีผลทําให้คา่การขยายตวัเน่ืองจากความร้อนท่ีอณุหภมู ิ 700oC ต่ํากวา่ โดยการวดัคาดงักลา่ วชว่ย

จําแนกประเภทของดนิได้ ตามความหนาแนน่ของดนิ ดงันี ้

 กลุม่ A – ดนิท่ีมีปริมาณทรายมาก (High Silica Clays) คา่การขยายตวัเน่ืองจากความร้อน

แบบไมคื่นกลบัท่ีอณุหภมูิ 600oC มีคา่ประมาณ 1% และโดยทัว่ไปแล้วจะมีปริมาณ Silica อยูม่ากกวา่ 

60% ดนิกลุม่นีจ้ะมีสารประกอบ TiO2 และ Fe2O3 อยูใ่นปริมาณสงู (มากกวา่ 2%) และมีแนวโน้มจะ

ให้สีหลงัเผาเป็นสีนํา้ตาล มีขนาดอนภุาคท่ีคอ่นข้างหยาบเน่ืองจากมีทราย (Free Silica) เจือปนอยูใ่น

ปริมาณมากซึง่ก็จะสง่ผลทําให้อตัราการหลอ่เร็วขึน้ ดนิกลุม่นีเ้หมาะท่ีใช้ในการผลิตวสัดท่ีุใช้ในเตาเผา 

(Kiln Furniture) ผลิตภณัฑ์ทนไฟ (Refractory Goods) และอาจจะใช้ในการผลิตเคร่ืองสขุภณัฑ์เพ่ือ

ชว่ยเพิม่อตัราการหลอ่ได้อีกด้วย กลุม่ B – ดนิท่ีมีสีเข้มและออ่น (Dark and Light Blue Clays) ดนิกลุม่นี ้

จะมีคณุสมบตัก่ึิงกลางระหวา่งดนิในกลุม่ A และดนิในกลุม่ C โดยจะมีคา่การขยายตวัเน่ืองจากความ

ร้อนแบบไมคื่นกลบัประมาณ 0.4% ท่ีอณุหภมูิ 600oC กลุม่ C – ดนิท่ีให้สีขาวหลงัเผา (White Firing 

Clays) คา่การขยายตวัเน่ืองจากความร้ อนแบบไมคื่นกลบัท่ีอณุหภมูิ 600oC มีคา่ประมาณ 0.2% ดนิ

ในกลุม่นีจ้ะมีความแขง็แรงและความเหนียวสงูและอาจจะมีคาร์บอนอยูใ่นปริมาณสงูด้วยโดยดนิ

เหนียวสีดํา (Black Ball Clays) ก็ถกูจดัอยูใ่นกลุม่นีเ้ชน่กนัซึง่เป็นดนิท่ีจะให้สีขาวหลงัเผา โดยทัว่ไป

แล้วจะถกูนํามาใช้ใน 

 การผลิตผลิตภณัฑ์ Earthenware กระเบือ้ง สขุภณัฑ์และผลิตภณัฑ์พอร์ซเลน ประโยชน์ของ

คา่การขยายเน่ืองจากความร้อนแบบไมคื่นกลบัจะทําให้เราทราบถึงวิธีการจําแนกดนิเหนียวออกเป็น

กลุม่เฉพาะ ซึง่โดยทัว่ไปแล้วในสว่นผสมของเนือ้ดนิสตูรหนึง่อาจจะสามารถใช้ดนิตวัใดตวัหนึง่ในกลุ่ ม

เดียวกนัแทนท่ีดนิอีกตวัหนึง่ได้ เน่ืองจากดนิท่ีอยูใ่นกลุม่เดียวกนัมกัจะแสดงคณุสมบตัคิล้ายๆ กนัเม่ือ

ผา่นกระบวนการเดียวกนั แตเ่น่ืองจากดนิในกลุม่เดียวกนัอาจจะมีการเปล่ียนแปลงตา่งๆ เกิดขึน้ได้

คอ่นข้างมาก เม่ือต้องการจะนําดนิตวัใดตวัหนึง่มาใช้แทนท่ีอีกตวัหนึง่จงึควรพิจารณาดนิท่ีมีคณุสมบตัิ

ทัง้ทางเคมีและทางกายภาพท่ีคล้ายกนัมากท่ีสดุ ดนิทนไฟ (Fireclays) เชน่เดียวกนักบัดนิขาว (China 

Clays) และดนิเหนียว (Ball Clays) ดนิทนไฟ (Fireclays) จะเกิดมาจากกระบวนการสลายตวักลายเป็นดนิ 

(Kaolinisation) ของเฟลด์สปาร์ โดยดนิชนดินีจ้ดัอยูใ่นกลุม่ของดนิทตุยิภมู ิ (Secondary Clays) ซึ่งถกู

พดัพามาจากแหลง่กําเนดิเป็นระยะทางท่ีไกลมาก ดงันัน้จงึทําให้มีคณุสมบตับิางประการท่ีคล้ายคลงึ

กบัดนิเหนียว (Ball Clays) กลา่วคือ มีขนาดอนภุาคท่ีละเอียดมากและมีปริมาณของสิง่แปลกปลอม
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ขนาดเล็กๆ เจื อปนอยูค่อ่นข้างสงู ดนิทนไฟถกูพบอยูใ่นชัน้ของถ่านหินซึง่มีอยูแ่พร่หลายในแถบ

ตอนกลางและทางตอนเหนือของประเทศองักฤษและในประเทศสก็อตแลนด์ เดมิทีนัน้อาจจะเป็น

แหลง่กําเนิดของพืชผกัตา่งๆ ท่ีตอ่มามีการรวมตวักนัเกิดเป็นชัน้ของถ่านหินขึน้และมีการดงึเอาอลัคาไลน์

จากดนิออกมาทําให้ดนิเหลา่นัน้มีคณุสมบตัเิป็นดนิทนไฟ ดนิทนไฟ (Fireclays) ท่ีนํามาใช้ในการผลิต

เนือ้สขุภณัฑ์บางประเภท จะมีการใช้งานอยา่งจํากดั แตด้่วยข้อดีของตวัมนัเองจงึนิยมนําไปใช้ในการ

ผลิตผลิตภณัฑ์ทนไฟมากกวา่ ดนิสโตนแวร์ (Stoneware Clays) 

 ดนิเหลา่นีเ้ป็นดนิท่ีมีความเหนียวสงูมากและเป็นดนิท่ีให้สีนํา้ตาลหลงัเผาโดยจะมีสารประกอบ 

ฟลกัซ์ท่ีมีในธรรมชาตเิจือปนอยู ่และเน่ืองจากมีสารประกอบฟลกัซ์ในธรรมชาตเิจือปนอยูแ่ล้วดนิชนิดนี ้

จงึถกูนํามาใช้ในการผลติผลติภณัฑ์สโตนแวร์โดยไมจํ่าเป็นต้องเตมิสารประกอบฟลกัซ์ ใดๆ ลงไปอีก 

นอกจากนีห้ากต้องการผลติเนือ้ดนิสโตนแวร์ท่ีมีลกัษณะคล้ายๆ กนันี ้ก็สามารถทําได้โดยการเตมิ

สารประกอบฟลกัซ์ เชน่ เฟลด์สปาร์ลงไปผสมกบัดนิเหนียว (Ball Clays) นัน่เอง 

   

การเผา (Firing) 

      การเผาในทางเซรามิก คือ การเพิ่มอณุหภมูิให้แก่ผลิตภณัฑ์เซรามิกในเตา ภายใต้บรรยากาศ 

ท่ีเหมาะสม เพ่ือเปล่ียนสภาพดนิ ให้เป็นถาวรวตัถ ุมีความแข็งแกร่งเหมือนหิน ชว่ยให้ผลิตภณัฑ์เกิด

ความคงทนถาวร และสวยงาม 

 บรรยากาศท่ีใช้ในการเผาเตาโดยทัว่ไป 

      บรรยากาศออกซเิดชนั (Oxidation Firing) 

          เป็นการเผาท่ีมีการเผาไหม้ อยา่งสมบรูณ์ และใช้ออกซิเจนมากเกินพอ ซึง่เม่ือเกิดการเผา

ไหม้แล้ว จะมีออกซิเจนเหลืออยู ่

      บรรยากาศรีดกัชนั (Reduction Firing) 

          เป็นการเผาท่ีมีการเผาไหม้อยา่งสมบรูณ์ ในเตาเผา มีออกซิเจนไมเ่พียงพอ ซึง่เม่ือเกิด การ

เผาไหม้แล้ว จะมีคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) เหลืออยู ่

      บรรยากาศนวิทรัล (Neutral Firing) 

         เป็นการเผาไหม้ท่ีสมบรูณ์ และไมมี่ออกซิเจนเหลืออยูเ่ลย การเผาไหม้ มีออกซิเจนท่ีพอดี การ

เผาเซรามิกส์ 

 

การเผาผลิตภัณฑ์เซรามิกส์มี 3 ขัน้ตอนดงันี ้

 1.  การเผาดบิ (Biscuit Firing) 

2.  การเผาเคลือบ (Glost Firing) 

3.  การเผาตกแตง่ (Decoration Firing) 

http://www.mne.eng.psu.ac.th/staff/lek_files/ceramic/u7-2.htm#biscuit�
http://www.mne.eng.psu.ac.th/staff/lek_files/ceramic/u7-2.htm#glost�
http://www.mne.eng.psu.ac.th/staff/lek_files/ceramic/u7-2.htm#decoration�
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การเผาดบิ (Biscuit Firing) 

       ชิน้งานท่ีผา่นการเผาแล้ว ยงัคงมีความชืน้ และสารอินทรีย์ อยูใ่นชิน้งาน กา รเผาไลค่วามชืน้ 

และสารอินทรีย์ ก่อนนําไปชบุเคลือบ เป็นสิ่งท่ีจําเป็น เน่ืองจากชว่ยลดปริมาณนํา้ ในชิน้งาน ซึง่เป็น

ตวัการทําให้เกิดแรงดนั จนชิน้งานอาจระเบดิ ในการเผาเคลือบ ถ้าชิน้งานถกูเผาดบิมาก่อน การเผาใน

ชว่งแรก เร่งไฟเร็วขึน้ได้ การชบุเคลือบ จะชบุได้งา่ยกวา่ ชิน้งานท่ียงัไมไ่ด้เผาดบิ บรรยากาศของการ

เผาดบิ คือ บรรยากาศออกซเิดชนั (Oxidation Firing : OF) ท่ีเผาบรรยากาศนี ้เพ่ือเปล่ียนเหล็ก

ออกไซด์ ในชิน้งานให้อยูใ่นรูปของ สารประกอบของเฟอร์ริกออกไซด์                                                        

 การเผาดบิ คือการเผาครัง้ท่ีหนึง่ โดยยงัไมไ่ด้ชบุนํา้เคลือบ สามารถท่ีจะเผาในอณุหภมูิต่ํา 

หรืออณุหภมูิสงูก็ได้ 

- ชว่งท่ี 3 เผาแชอ่ณุหภมูิคงท่ี (Soaking) 1250 องศาเซลเซียส = 15 นาที 

      การเผาในบรรยากาศสนัดาปไมส่มบรูณ์ ต้องใช้เวลาในการเผา นานกวา่เตาไฟฟ้าเลก็น้อย 

ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัความจขุองเตาเผา เตามีขนาดใหญ่ จะต้องใช้เวลาในการเผานานขึน้ และแชอ่ณุหภมูิ

คงท่ีไว้นาน 20-30 นาที 

      โดยปกตเิตาเผาทกุเตา บริเวณชัน้บน จะร้อนกวา่ด้านลา่ง 20-30 องศาเซลเซียส ผู้ใช้เตาควร

สงัเกตผลการเผาทกุครัง้ เพ่ือให้ทราบความแตกตา่ง ของเตาเผาแตล่ะเตา 

             ผลติภณัฑ์ท่ีผา่นการเผาดบิแล้ว จะมีความพรุนตวัสงู เน่ืองจากการเผาดบิ เผาในอณุหภมูต่ํิา 

750-800 องศาเซลเซียส ทําให้ผลิตภณัฑ์ สามารถดดูซมึนํา้เคลือบได้ดี เหมาะสําหรับผู้ไมชํ่านาญใน

การชบุเคลือบ เม่ือชบุเสีย สามารถนําผลติภณัฑ์ ไปล้างเคลือบออก  ผึง่ให้แห้ง แล้วนํามาเคลือบใหม่  

      วงจรการเผาดบิผลิตภณัฑ์ ประเภทถ้วยชาม แจกนัท่ีมีขนาดสงูไมเ่กิน 30 เซนตเิมตร ใช้วงจร

การเผาดบิธรรมดา แตถ้่าเป็นงานประตมิากรรม หรืองานท่ีมีความหนาเกิน 1 นิว้ ต้องเผาให้ช้าลงกวา่

ธรรมดา ควรแยกเผาคนละเตา 

      สรุปการเผาดบิ จะต้องเผาแบบสนัดาปสมบรูณ์ (Fully Oxidation) ตัง้แตต้่นจนจบ 24-   

750 องศาเซลเซียส ใช้เวลาประมาณ 6-7 ชัง่โมง ระวงัไมใ่ห้เกิดเขมา่ หรือควนัสีดําจบัผลิตภณัฑ์ และ

เตาเผา ถ้าเป็นผลิตภณัฑ์ขนาดใหญ่ ควรอุน่ท่ีอณุหภมูิ 60-80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2-4 ชัว่โมง ผึง่

ในแสงแดดร้อนจดั อณุหภมูิประมาณ 50 องศาเซลเซียส ถ้าอณุหภมูิสงูเกินไป ผลิตภณัฑ์อาจแตกได้ 

เผาเสร็จแล้ว ทิง้ให้เตาเย็นลง เทา่กบัเวลาท่ีทําการเผา ห้ามเปิดเตาก่อนอณุหภมูิ 150 องศาเซลเซียส 

ผลติภณัฑ์กระทบอากาศเย็นนอกเตาจะแตกได้0
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การเผาเคลือบ (Glost Firing)

      ชิน้งานท่ีเผาดบิ ถกูนํามาชบุเคลือบแล้วเผา เพ่ือให้เคลือบหลอมเป็นแก้ว ตดิแนน่อยูบ่น

ผิวชิน้งาน การเผาเคลือบ จะเผาท่ีอณุหภมูิเทา่ใด ภายในบรรยากาศใด ขึน้อยูก่บัชนิดของผลิตภณัฑ์ 

เชน่ การเผาผลิตภณัฑ์ปอร์ซเลน เร่ิมต้นเผา ภายใต้บรรยากาศออกซิเดชนั ตัง้แตอ่ณุหภมูิเร่ิ มจดุเตา 

จนถึงอณุหภมูิประมาณ 950 องศาเซลเซียส หลงัจากนัน้ เผาภายใต้บรรยากาศรีดกัชนั (Reduction 

Firing : RF) จนถึงอณุหภมูิสงูสดุท่ีต้องการ 

  

     ภาชนะท่ีชบุเคลือบแล้วทกุชิน้ ต้องเช็ดก้นผลิตภณัฑ์ให้หมดเคลือบ เพ่ือป้องกนัการหลอม

ละลายของเคลือบ ตดิบนแผน่รองเตาเผ า ผลติภณัฑ์ทกุชิน้จะต้องวางหา่งกนัเลก็น้อย ไมใ่ห้นํา้เคลือบ

สมัผสักนั เพราะเคลือบจะหลอมตดิกนั เม่ือเผาท่ีอณุหภมูิสงู 

      ผลิตภณัฑ์ในเตาแก๊ส ควรวางหา่งจาก บริเวณหวัพน่เล็กน้อย ถ้าผลิตภณัฑ์โดนเปลวไฟเลีย 

เคลือบจะดา่ง ในเตาไฟฟ้า อยา่วางผลติภณัฑ์ชดิขดลวดมากเกิน ไป เคลือบจะไหล ตดิขดลวดเสียหาย

ได้ ผลติภณัฑ์ใหญ่ ควรวางไว้กลางๆ  เตา ให้ได้รับความร้อนสม่ําเสมอ ลดความบดิเบีย้วหลงัการเผา  

 

วงจรในการเผาเคลือบ 

- ชว่งท่ี 1 อณุหภมูิห้อง 24-950 องศาเซลเซียส ใช้เวลา 5-6 ชั่วโมง 

- ชว่งท่ี 2 950-1250 องศาเซลเซียส OF ใช้เวลา 3-4 ชัว่โมงหรือ 950-1250 องศาเซลเซียส  

RF ใช้เวลา 4-5 ชั่วโมง  

 

การเผาตกแต่ง (Decoration Firing) 

          ชิน้งานท่ีเผาเคลือบแล้ว นยิมตกแตง่ด้วยสี หรือตดิรูปลอก (Decal) ทีทํ่าขึน้สําหรับตกแตง่สี

โดยเฉพาะ ตดิลงไปบนภาชนะท่ีเคลือบ แล้วนําไปเผา เพ่ือให้สิ่งตกแตง่ ตดิทนกบัชิน้งาน เรียกวา่ การ

ตกแตง่บนเคลือบ (Overglaze Firing) อณุหภมูิท่ีใช้เผาตกแตง่บนเคลือบ ประมาณ 650-850 องศาเซลเซียส 

ขึน้อยูก่บัชนิดสี (Pigment) หรือประเภทวตัถดุบิ ท่ีนํามาทําสี วา่จะสกุท่ีอณุหภมูิใด 

      การเผาสีตกแตง่ลอก และสีเงินสีทอง จะต้องเผาในบรรยากาศสนัดาปสมบรูณ์ ตลอดการเผา 

จากอณุหภมูห้ิองถึง 750 องศาเซลเซียส ในเตาเผาไมค่วรมีความชืน้อยู ่ถ้าเตาเผามีความชืน้จากการ

เผาดบิ เม่ือนําสีทอง เผาตอ่จากเตาเผาดบิ สีทองจะหมอง เพราะไมช่อบความชืน้ สีเขียนก็จะพอง 

เพราะมีความชืน้ในเตาเผามากเกินไป 

      ดงันัน้ ถึงแม้วา่อณุหภมูิในการเผาดบิท่ี 750 องศาเซลเซียส ใกล้เคียงกบัการเผาสีตกแตง่      

ก็ไมค่วรเอาชิน้งานเขียนสี และตดิรูปลอกเข้าเตาเผาในการเผาดบิ เพราชิน้งานท่ีออกมา จะมีตําหนิ  

ไมไ่ด้มาตรฐาน สีหมองคลํา้ หรือเปล่ียนแปลงไปจากเดมิ 
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เคลือบ 

 นํา้เคลือบ คือ สารประกอบของซิลิเกต Silicate ผสมกบัสารประกอบอยา่งอ่ืนท่ีเป็นตวัชว่ย

หลอมละลาย ซึง่เราเรียกวา่ ฟลกัซ์ อาจมีออกไซด์ของโลหะผสมลงไปด้วยเม่ือทําให้เกิดสีและทบึใน

เคลือบ เม่ือเผาสว่นผสมของนํา้เคลือบถึงอณุหภมูิท่ีทําให้หลอมละลายแล้ว นํา้เคลือบจะรวมตวักนั

เป็นเนือ้เดียวกนั และเม่ือทิง้ไว้ให้เย็นจะมีลกัษณะเหมือนแก้วบาง ๆ ฉาบตดิอยูก่บัผวิผลิตภณัฑ์ (สรุศกัดิ ์ 

โกสยิพนัธ์. 2543: 1) นอกจากนีไ้พจิตร อ่ิงศริิวฒัน์ (2547: 1) ได้ให้ความหมายของเคลือบไว้วา่ เคลือบ 

คือ ชัน้ของแก้วบาง ๆ ท่ีหลอมละลายตดิอยูก่บัผิวดนิซึง่ขึ ้ นอยูก่บัรูปทรงของภาชนะตา่งๆ วตัถดุบิท่ี  

เป็นนํา้ยาเคลือบถกูบดจนละเอียดมากกวา่ดนิหลายเทา่ ก่อนนํามาเคลือบ  บนผวิดนิเผาเป็นชัน้หนา  

1 – 1.5 มิลลิเมตร เม่ือเคลือบแล้วโดนเผาผา่นความร้อนในอณุหภมูิสงู วตัถดุบิท่ีเป็นแก้วในเคลือบเม่ือ

ถึงจดุหลอมละลาย ชัน้ของเคลือบ บนผวิดนิจะกลายเป็นแก้วมนัวาวตดิอยูก่บัผวิดนิโดยไมไ่หลนองไป

กองรวมกนัอยูบ่นพืน้เตาขณะหลอมตวั การเคลือบจะชว่ยให้  การชําระล้างทําความสะอาดภาชนะ

เป็นไปได้สะดวก เน่ืองจากเคลือบมีคณุสมบตัเิป็นแก้ว ไมด่ดูซมึนํา้ และล่ืนมือสามารถทําความจะอาด

ได้งา่ย นอกจากนีช้ัน้ของเคลือบบนผิวภาชนะยงัเพิ่มความแข็งแรง ทนทานทําให้ภาชนะดนิเผาไมบ่ิน่ง่าย 

เม่ือกระทบกนับอ่ยๆ ขณะล้างทําความสะอาดและสามารถใสข่องเหลวได้โดยไมร่ั่วซมึ 

 

ประเภทของเคลือบ 

 1. แบง่ตามอณุหภมูิการเผา แบง่ได้เป็น 3 กลุม่ คือ 

  -   เคลือบลกัษณะอณุหภมูิต่ํา (Low temperature glaze) 800 – 1,100 องศาเซลเซียส 

  -  เคลือบอณุหภมูปิานกลาง (Medium temperature glaze) 1,150 – 1,200 องศาเซลเซียส 

  -  เคลือบลกัษณะอณุหภมูิสงู (High temperature glaze) 1,230 – 1,300 องศาเซลเซียส 

 2. แบง่นํา้ยาเคลือบตามลกัษณะผลติภณัฑ์ 

  -  เคลือบเอิธ์ทเทินแวร์ เผาท่ี 1,100 – 1,180 องศาเซลเซียส 

  -  เคลือบสโตนแวร์ เผาท่ี 1,250 – 1,300 องศาเซลเซียส 

  -  เคลือบปอร์ซเลนต์เผาท่ี 1,200 – 1,220 องศาเซลเซียส 

  -  เคลือบสขุภณัฑ์ เผาท่ี 1,200 – 1,220 องศาเซลเซียส 

  -  เคลือบโบนไชนา่เผาท่ี 1,100 – 1,140 องศาเซลเซียส 

 3. แบง่นํา้ยาเคลือบตามวตัถดุบิท่ีใช้เตรียมมาเคลือบ 

  -  เคลือบบอแรกซ์ (Borax glaze) 

  -  เคลือบตะกัว่ (Lead glaze) 

  -  เคลือบฟริต (Frit glaze) 
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  -  เคลือบขีเ้ถ้า (Woodash glaze) 

  -  เคลือบสีแดงจากทองแดง (Copper rad glaze) 

  -  เคลือบแบเรียม (Baium glaze) 

  -  เคลือบไทเทเนียม (Titanium glaze) 

 4. แบง่นํา้ยาเคลือบตามลกัษณะของเคลือบ 

  -  เคลือบใส (Clear glaze) 

  -  เคลือบทบึ (Opaque glaze) 

  -  เคลือบด้าน (Matt glaze) 

  -  เคลือบกึงด้าน (Semi – matt glaze) 

  -  เคลือบผลกึ (Crytalline glaze) 

  -  เคลือบมนัวาวหรือเคลือบประกายมกุ (luster glaze) 

 นอกจากนีเ้รายงันิยมผลิตภณัฑ์เคร่ืองปัน้ดนิเผาตามช่ือของท้องถ่ิน ในแหลง่ผลิตอีกด้วย 

เชน่ ผลิตภณัฑ์ดา่นเกวียน บ้านเชียง สงัคโลก บีเซน (Bizen) มาจอริกา (Majorica) โตกานาเม ่(Tokaname) 

เป็นต้น (ไพจิตร อ่ิงศริิวฒัน์. 2537: 1 – 3) 

 

ดนิผสมสาํเร็จรูปกลุ่มพอร์ซเลน 

 เป็นกลุม่ดนิผลติภณัฑ์ท่ีมีความหลากหลายในการเลือกใช้งาน ทัง้ดนิงานปัน้ท่ีมีความเหนียว

ดีแตไ่มโ่ปร่งแสง  หรือดนิท่ีเหมาะสําหรับงานหลอ่ท่ีมีความขาวและโปร่งแสง , ดนิเหมาะสําหรับงาน

หลอ่และงานปัน้ท่ีขาวและโปร่งแสง, ดนิอลมูนิา่พอร์ซเลนสําหรับทําลกูถ้วยไฟฟ้า ลกูบดและอิฐกรุบอล

มิลและดนิท่ีเหมาะกบัการเผาท่ีอณุหภมูิสงูหรือท่ีเรียกกนัวา่ Hard porcelain โดยทัว่ไปแล้วดนิกลุม่

พอร์ซเลนจะเหมาะกบัการเผาท่ีอณุหภมูิประมาณ  1260-1300  ◌ํC ในบรรยากาศการเผาแบบรีดกัชัน่ 

เพ่ือให้ได้สีหลงัเผาขาวและโปร่งแสง  

 -  ดนิพอร์ซเลนทัว่ไป Common Porcelain Body  

 -  ดนิอลมูินา่พอร์ซเลน Alumina Porcelain Body  

 -  ดนิพอร์ซเลนเนือ้ขาว White Porcelain Body  
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ภาพประกอบ 19 ผลิตภณัฑ์ท่ีทําจากดนิพอร์ซเลน 

 

ดนิพอร์ซเลนท่ัวไป

 PAA ดนิพอร์ซเลนทัว่ไปสําหรับงานหลอ่  ท่ีมีอตัราการหลอ่แบบดี ขึน้รูปงานหลอ่และเผารี

ดกัชัน่ แตไ่มโ่ปร่งแสง เหมาะสําหรับผลติภณัฑ์ท่ีนํามาเขียนลายเบญจรงค์หรือลายคราม 

 Common Porcelain Body 

 PAB  จะมีสมัประสทิธ์ิการขยายตวัสงูกวา่ PAA เหมาะสําหรับเคลือบออกไซด์แบบญ่ีปุ่ น 

ดนิพอร์ซเลนทัว่ไปสําหรับงานปัน้ จะเป็นกลุม่ดนิ PBA, PBB, PBC 

 PBA จะเหมาะกบังานปัน้จิ๊กเกอร์และโรลเลอร์  สําหรับผลิตภณัฑ์บนโต๊ะอาหารและของ

ประดบัลายครามและเบญจรงค์ท่ีจะเน้นลวดลายสีสนั ไมเ่น้นความโปร่ง 

 PBB เหมาะสําหรับงานปัน้มือแป้นหมนุ  งานปัน้ขนาดใหญ่ สําหรับผลิตภณัฑ์ตกแตง่บ้าน

และสวน ตกแตง่ด้วยเคลือบหรือการเขียนลาย    

 PBC เป็นดนิเนือ้หยาบท่ีเหมาะสําหรับผลิตภณัฑ์บนโต๊ะอาหารท่ีต้องการอุน่ร้อนตลอดเวลา

ด้วยตะเกียงแอลกอฮอล์ โดยจะเคลือบด้วยเคลือบสี มีความทนทานเผาได้ตัง้แตอ่ณุหภมู ิ1230-1280  ◌ํC 

 

ดนิอลูมิน่าพอร์ซเลน Alumina Porcelain Body 

 ดนิอลมูินา่พอร์ซเลนเป็นดนิท่ีใช้กบังานเฉพาะท่ีต้องการความแข็งแรงทนทานเชน่ลกูถ้วย

ไฟฟ้า, ลกูบดและอิฐกรุ  หรือสเปเซอร์ท่ีต้องใช้แขวนสายไฟท่ีหนกัเป็นตนัได้โดยไมเ่กิดความเสียหาย  

ดนิในกลุม่นีจ้ะมีสมบตัแิตกตา่งกนัไป  

 PCA จะมีความแข็งแรงหลงัเผาไมต่ํ่ากวา่ 1000 kg/cm2

 PDA เหมาะสําหรับงานหลอ่ตนัโดยใช้แรงดนั High pressure casting โดยทําผลิตภณัฑ์

สเปเซอร์ มีอลมูนิา่เป็นองค์ประกอบมากกวา่ 50%          

 นยิมลกูถ้วยไฟฟ้า มีอลมูนิา่ไมต่ํ่า

กวา่ 40% จงึทําให้ทนทานตอ่การใช้งานและการทดสอบทางไฟฟ้า         
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 PDB เหมาะสําหรับงานปัน้กลงึใช้ได้กบัผลิตภณัฑ์ลกูถ้วยแบบแขวนและอิฐกรุ- ลกูบดท่ีมี

ความแขง็แรงหลงัเผาสงูมากกวา่  1400 kg/cm2

 

 มีอลมูนิา่เป็นองค์ประกอบมากกวา่ 50% ทําให้ทนตอ่

การขดัสีและเป็นฉนวนทนตอ่การทดสอบทางไฟฟ้าได้ดี  

ดนิพอร์ซเลนเนือ้ขาว

        ดนิพอร์ซเลนเนือ้ขาวจะแตกตา่งกนัในเร่ืองของสีหลงัเผา , ความโปร่งแสง , ความเหนียวของ

ดนิเพ่ือให้เหมาะสมกบัการเลือกใช้งาน  

 Soft Porcelain Body 

        PEA เหมาะสําหรับงานหลอ่ อตัราการหลอ่แบบสงู หลงัเผาจะขาวและโปร่งแสงมาก ซึง่เหมาะ

จะทําผลติภณัฑ์ตกแตง่บ้านโดยเฉพาะทําโคมไฟประดบั  

        PFA จะเป็นดนิท่ีมีความขาวและโปร่งแสงดีเนือ้ละเอียด โดยเฉพาะดนิ PFA เหมาะกบังานหลอ่

และงานปัน้ เชน่ ตุ๊กตาประดบัตกแตง่ หรือผลิตภณัฑ์บนโต๊ะอาหาร เผาได้ท่ีอณุหภมูิ 1280 ◌ํC รีดกัชั่น 

        PFB  จะเหมาะกบังานหลอ่มากกวา่โดยท่ีมีสีหลงัเผาใกล้เคียงกบัดนิ PFA  

        PFC สามารถใช้ได้ทัง้งานหลอ่และงานปัน้แตเ่ป็นดนิท่ีมีความขาวและโปร่งแสงน้อยกวา่ดนิ

อ่ืนในกลุม่ดนิพอร์ซเลนเนือ้ขาว เหมาะสําหรับทําผลิตภณัฑ์บนโต๊ะอาหารเชน่กนั  

 

ดนิพอร์ซเลนเนือ้ขาวอุณหภูมิสูง

         PKA ซึง่เป็นดนิงานปัน้สําหรับเผาอณุหภมูิสงูถึง 1350 ◌ํC ในบรรยากาศแบบรีดกัชัน่  ท่ีมี

ความแข็งแรงหลงัเผาสงู ทนทานตอ่การใช้งาน  

 Hard Porcelain Body 

         PKB  เป็นดนิงานหลอ่สําหรับใช้กบัคูก่บัดนิ PKA 

 

 ท่ีมา: http://www.compoundclay.net/porcelain.php 



 
 

บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

          การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษาเร่ืองศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม 

ของสรีระสตรี รูปร่างอ้วนเพ่ือนําแนวความคดิไปสร้างเป็นผลงานศลิปะเป็นเคร่ืองมือชีช้วนให้ผู้ เห็นได้มี

ความรู้และเข้าใจถึงความงามท่ีอาจถกูมองข้ามไปหรือคดิวา่คือสิง่ท่ีไมไ่ด้นา่ชวนมองเพ่ือจะได้รับรู้

มมุมองอีกด้านหนึง่ของความสวยงามท่ีมีมาแตเ่นิ่นนานและถกูเปล่ียนแปลงด้วยสงัคมแล ะวฒันธรรม  

การวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัใช้ข้อมลูจากการ  สมัภาษณ์และข้อมลูจากการวิเคราะห์ผู้ ท่ีมีประสบการณ์รวมทัง้

ข้อมลูทางภาคทฤษฎีและทางการ ท่ีปรากฏงาน วิจยัแล้วนํามาวิเคราะห์เสร็จแล้วนํามาสร้างเป็นงานจริง 

โดยกําหนดให้ งานมีดงันี  ้เป็นผลงานสร้างสรรค์เน้นงาน ประตมิากรรม 3 มิต ิเทคนิคทางเซรามิกส์   

เพ่ือการสร้างสรรค์งาน ผู้ วิจยัได้ใช้เทคนิคการใช้นํา้สลปิ เข้ามาชว่ย ในขึน้รูปงานประตมิากรรมของการ

สร้างสรรค์ผลงานเพ่ือชว่ยในการทําความเข้าใจของผู้ ท่ีได้รับชมมากย่ิงขึน้ มีการสร้างองค์ประกอบ ของ

การตวังานและการจดัวางเพ่ือบง่ บอกถึงอารมณ์ในชิน้ผลงาน ซึง่เร่ืองของ ความอ้วน ของสรีระ นีเ้ป็น

เร่ืองยากท่ีผู้คนในสงัคมจะเข้าใจถึงความงามอยา่งแท้จริงจงึทําให้เห็นภาพท่ีชดัเจนมากขึน้ เพราะด้วย

ความคดิและทรรศนคตใินด้านลบของผู้คน ท่ีมองข้ามและเหยียดในสงัคมของคนกลุม่นี ้ ผู้ วิจยัเองเห็ น

ถึงปัญหาทางด้านความเข้าใจนีจ้งึอยากนําเสนอศลิปะ ในอีกมมุมองหนึง่เพ่ือให้ผู้ รับชมผลงานมีความ

เข้าใจมากขึน้และอาจสามารถเปล่ียนทรรศนะคตใินด้านบวกมากขึน้ จากข้อมลูท่ีผู้ วิจยัได้ศกึษาค้นคว้า 

เก่ียวกบั เร่ืองของสรีระนีแ้ล้ว ทําให้ผู้ วิจยัมีความเข้าใจถึง ความงามท่ีควร หยิบยกมาทํางานศลิปะ          

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

 1. ศกึษาหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบั สรีระและประ วตัศิาสตร์ของความงาม ของสตรีท่ีมีรูปร่าง

อ้วนและการสร้างสรรค์ผลงานทางศลิปะ รวมทัง้วิเคราะห์แนวความคดิ และทฤษฎีท่ีมีผลตอ่การ

สร้างสรรค์ผลงานทางศลิปะ 

 2. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 

 3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 5. การวิเคราะห์ข้อมลู 

 6. ขัน้ตอนการดําเนินการสร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรม 
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1. การศึกษาหาข้อมูลที่เก่ียวข้อง 

 ข้อมลูเป็นปัจจยัท่ีสําคญัอยา่งหนึง่ของการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะ โดยแหลง่ข้อมลูท่ีผู้ วิจยั

ศกึษาค้นคว้ามานัน้เป็นข้อมลูทตุยิภมู ิมีแหลง่ท่ีมาดงันี ้

 1.1 ศกึษาแนวคดิและความเป็นมาและเร่ืองความคดิและความเช่ือของสงัคมและวฒันธรรม

หรือทฤษฎีตา่งๆท่ีเก่ียวกบัเร่ืองของร่างกาย  และการสร้างอตัลกัษณ์เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์

ผลงาน 

 1.2 ศกึษารูปแบบรูปทรงและองค์ประกอบอ่ืนของร่างกายคนอ้วน และงานของศลิปะ 5

 1.3 ศกึษาภาพผลงานประตมิากรรม ท่ีมีรูปร่างและการจดัองค์ประกอบท่ีมีเร่ืองราวของการ

แสดงตวัตนออกมาในรูปแบบของงานประตมิากรรม เชน่งานสร้างสรรค์ผลงาน ของศลิปินตา่งประเทศ 

อาทิเชน่ Fernando Botero ศกึษาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัแนวความคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง เชน่ แนวคดิ 

อตัลกัษณ์ (Identity) แนวคดิเร่ืองร่างกาย  ( Body) เพ่ือสามารถนํามาอธิบายพร้อมกบัตวัผลงานของ

ผู้ วิจยัเองได้ 

ในตวั

ผลงานของศลิปิน 

 

2. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในการวจัิย 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ ประชาชนทัว่ไป นิสติ นกัศกึษา อาจารย์มหาวิทยาลยั            

ท่ีเข้ามาชมงานนิทรรศการ การจดัแสดงผลงานทางศลิปะ ณ หอศลิป์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวจัิย   

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาวิจยัครัง้นีคื้อผู้ ท่ีตอบแบบสอบถามในการประเมินภาพผลงาน

ทางศลิปะท่ีผู้ วิจยัได้สร้างสรรค์ผลงานขึน้มา ซึง่กําหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถามมี เพศชาย และ เพศหญิง 

จํานวนเทา่  ๆกนัฝ่ายละ… คน  ( ช้เทคนิคการสุม่แบบไมใ่ช้ความนา่จะเป็นใ (Nonprobability Sampling) 

ด้วยวิธีการสุม่แบบโควต้า (Quota Sampling)) 

 

3. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือนํามาใช้ประกอบใน

การทํา วิจยั คือ ภาพแบบร่างภาพงานผลงานสร้างสรรค์ศลิปะ และ แบบสอบถามผู้ เข้าชมงานศลิปะ 

ซึง่มี ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือมีดงันี ้

 3.1 การสร้างภาพแบบร่างผลงานสร้างสรรค์ศิลปะ การสร้างแบบร่างผลงานสร้างสรรค์

ประตมิากรรม เร่ืองมมุมองความตา่งของความงามสรีระผู้หญิงอ้วน ซึง่มีขัน้ตอนดงันี ้
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  3.1.1 กําหนดแบบร่างโดยเขียนลายเส้นด้วยดนิสอ  

  3.1.2 พจิารณาความสมบรูณ์ของภาพท่ีเขียนร่างถ้าสว่นใดไมส่มบรูณ์ ก็วาดภาพร่าง

เพิ่มเตมิ ลงไปอีกครัง้หนึง่โดยใช้ดนิสอ ท่ีมีสีเข้มกวา่ วาดทบัลงไปอีกครัง้ เพ่ือให้ชดัเจนขึน้กวา่เดมิ 

  3.1.3 พอได้ภาพร่างท่ีต้องการมีการจดัองค์ประกอบท่ีส มบรูณ์ตามท่ีผู้ วิจยัต้องการแล้ว

ทําแบบให้ออกมาใกล้เคียงงานท่ีจะทําให้มากท่ีสดุ 

  3.1.4 นําแบบร่างท่ีได้ทัง้หมดจํานวน  15 ชิน้ มาคดัเลือกแบบร่างท่ีสมบรูณ์ท่ีสดุ          

โดยการสุม่แบบไมใ่ช้ความนา่จะเป็น (Nonprobability Sampling) ด้วยวิธีการสุม่แบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling)จากอาจารย์ผู้ เช่ียวชาญทางศลิปะเป็นผู้คดัเลือกแบบร่าง จํานวน 10 ภาพ ท่ีจะ

นํามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรม 

  3.1.5 พฒันาแบบร่างใหมค่รัง้ท่ี 2     

  3.1.6 สรุปแบบร่างโดยอาจารย์ผู้ เช่ียวชาญซึง่จะได้ภาพแบบร่างทัง้ 4 ภาพ ดงันี ้ 

   ผลงานท่ี 1

   

  ช่ือผลงาน  PRETTY FAT1 ขนาด 1.0 X 0.8 เมตร เทคนิค นํา้สลิป 

เซรามกิส์และปนูพาสเตอร์ 

ผลงานท่ี 2

   

  ช่ือผลงาน PRETTY FAT2 ขนาด 0.4   X 0.8 เมตร เทคนิค นํา้สลิป 

เซรามกิส์และปนูพาสเตอร์ 

ผลงานท่ี 3

   

  ช่ือผลงาน PRETTY FAT3 ขนาด 0.6 X 0.8 เมตร เทคนิค นํา้สลิป 

เซรามกิส์และปนูพาสเตอร์ 

ผลงานท่ี 4

       

  ช่ือผลงาน PRETTY FAT4 ขนาด แปรผนัตามพืน้ท่ี เทคนิค นํา้สลิป 

เซรามกิส์และปนูพาสเตอร์ 

 3.2 ขัน้ตอนในการสร้างแบบสอบถามผู้เข้าชมงานศิลปะ 

  3.2.1 ข้อมลูทตุยิภมูิ  (SecondaryData) ศกึษาจากตําราเอกสารบทความทฤษฎีหลกัการ

และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือกําหนดขอบเขตของ การวิจยัและสร้างเคร่ืองมือวิจยั ให้ครอบคลมุความมุง่

หมายของการวิจยั 

  3.2.2 ข้อมลูปฐมภมูิ  (PrimaryData) ศกึษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม จากเอกสาร เพ่ือ

กําหนดขอบเขตและเนือ้หาของแบบสอบถาม จะได้มีความชดัเจนตามความมุง่หมายการวิจยัย่ิงขึน้ 

  3.2.3 นําข้อมลูท่ีได้มาสร้างแบบสอบถาม 

  3.2.4 นําแบบสอบถามท่ีร่างได้ ทดสอบความเท่ียงตรงเชงิเนือ้หา (Content Validity) 

จากผู้ เช่ียวชาญพจิารณาตรวจสอบและขอคําแนะนําในการแก้ไขปรับปรุงเพ่ือให้อา่นแล้วมีความเข้าใจ

งา่ยและชดัเจนตามความมุง่หมายของการวิจยั 
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  3.2.5 นําแบบสอบถามท่ีแก้ไขตามคําแนะนําแล้วมาดําเนินการทดสอบกบักลุม่เป้าหมาย 

(Pretest) จํานวน  ...คน 

  3.2.6 นําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมได้ ทดสอบความความเช่ือมัน่ (Reliability)  

 ผู้ วิจยัได้นําแบบสอบถามนํามาทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม โดยใช้โปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS PC Windows ในการหาความเช่ือมัน่ ซึง่ใช้สตูรหาคา่สมัประสิทธ์ิ Cronbach’s Alpha  

โดยใช้เกณฑ์สมัประสิทธ์ิแอลฟา (AlphaCoefficient) ตามท่ี Jum (1978) ได้เสนอแนะเป็นเกณฑ์การ

ยอมรับไว้ดงันี ้(กลัยา วาณิชย์บญัชา. 2545: ออนไลน์) 

คา่ α มากกวา่และเทา่กบั  0.7 สําหรับงานวิจยัเชงิสํารวจ (Exploratory research) 

คา่ α มากกวา่และเทา่กบั  0.8 สําหรับงานวิจยัพืน้ฐาน (Basic research) 

คา่ α มากกวา่และเทา่กบั  0.9 สําหรับการตดัสินใจ (Important research) 

 จงึจะสรุปได้วา่แบบสอบถามมีความนา่เช่ือถือสงู 

 

 สถิตท่ีิใช้การทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามโดยใช้สตูรสมัประสิทธิแอลฟ่า 

(Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) (กลัยา วาณิชย์บญัชา. 2545: ออนไลน์) 

 









−








−
= ∑ 2

2

1*
1 sum

i

S
S

k
kα       เม่ือ  i =1,2,3,…,n 

                                     เม่ือ α        แทน คา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 

                                             k        แทน จํานวนข้อของแบบสอบถาม 

                                            2
iS       แทน ผลรวมของคา่ความแปรปรวนของคะแนนเป็นรายข้อ  

                                            2
sumS    แทน คา่ความแปรปรวนของคะแนนของแบบสอบถามทัง้ฉบบั  

(Cronbach, L. J. 1951. Coefficient alpha and the internal structure of tests. Psychometrika: 

16, 297-334) 

 เม่ือทําการทดสอบคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability Test) ของแบบสอบถามทัง้หมดรวมกนั จะได้

คา่สมัประสิทธิแอลฟาของ Cronbach เทา่กบั ........ 
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  3.2.7 ปรับปรุงรูปแบบสอบถามอีกครัง้ แล้วนําเสนอผู้ทรงคณุวฒุชิดุเดมิ เพ่ือแก้ไขปรับปรุง

จนได้เคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ 

  3.2.8 นําแบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ไปสอบถามกลุม่ตวัอยา่ง 

 

 ลักษณะของแบบสอบถาม 

 เป็นคําถามแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating scale) ตามรูปแบบของ Likert’s scale 

ซึง่จะมีให้เลือกตอบได้เพียงคําตอบเดียวมีจํานวนทัง้หมด  ...ข้อ โดยมีการกําหนดเกณฑ์การให้คะแนน 

ดงันี ้

 ระดบั (ความเข้าใจและความรู้สึกต่องานศิลปะ)    

มากท่ีสดุ                                        5  

คะแนน 

มาก                                         4  

ปานกลาง                                          3  

น้อย                                                2  

น้อยท่ีสดุ                                     1    

 

 วิธีการแปลผลแบบสอบถามสว่นนีไ้ด้ใช้คา่เฉล่ีย (x) ในแตล่ะดบัชัน้โดยการใช้สถิตพืิน้ฐาน 

คือการหาคา่พสิยั คา่มากสดุ คา่น้อยสดุ และการใช้สตูรการคํานวณหาความกว้างของอนัตรภาคชัน้ 

(วิชิต อู้ อ้น. 2548: 181) ได้ดงันี ้

 ความกว้างของอนัตรภาคชัน้ = )คะแนนสงูสดุ – คะแนนต่ําสดุ) / จํานวนชัน้  

      = 
( ) 8.0

5
15
=

−
  

    ระดับคะแนน                   ความหมาย 

ระดบั   5        คา่เฉล่ีย4.21-5.00   เกณฑ์ดีมาก 

ระดบั   4        คา่เฉล่ีย3.41-4.20   เกณฑ์ดี 

ระดบั  3.40-2.61 คา่เฉล่ีย    3 เกณฑ์ปานกลาง 

ระดบั   2        คา่เฉล่ีย1.81-2.60   เกณฑ์ต่ํา 

ระดบั   1        คา่เฉล่ีย1.00-1.80   เกณฑ์ต่ํามาก 
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 ผู้ วิจยัทําการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือเป็นความรู้พืน้ฐานในการสร้าง 

แบบสอบถามผู้ เข้าชมงานศลิปะ ซึง่จะออกแบบสอบถามเป็น 2 ด้าน  ด้าน คือ  

 1. ด้านสนุทรียศาสตร์ในการรับรู้ทางประตมิากรรมของผู้ชมงานศลิปะประกอบไปด้วย

องค์ประกอบของการมองเห็น เชน่ 

  1.1 รูปทรง แสง พืน้ผิว ฯลฯ มีความเหมาะสม (The Visual Element) 

  1.2 การออกแบบมีความสมดลุ เอกภาพ จงัหวะลีลาท่ีเหมาะสมลงตวั สามารถส่ื อสิ่งท่ี

ศลิปินต้องการ (Design) 

  1.3 วสัดท่ีุนํามาใช้ในการสร้างสรรค์งานศลิปะ เช่น  นํา้สลิป หรือวสัด ุฯลฯ มีความเหมาะสม 

(The Art Object) 

  1.4 รูปทรงท่ีมองเห็น (Visual Form) มีความเหมาะสม 

  1.5 การรับรู้ (Perception) เกิดการตอบสนองทางความคดิและความรู้สกึจากการชมงาน

ศลิปะ 

  1.6 เกิดประสบการณ์ ทางสนุทรียภาพ (AestheticExperience) ผลงานศลิปะสามารถ

ประสาน สอดคล้องกบัประสบการณ์เดมิท่ีเคยพบเห็นหรือรับรู้มาก่อน 

  1.7 สามารถ อธิบายถึงการรับรู้ทางสนุทรียภาพ ความเหมือน ความตา่งของภาพท่ี

มองเหน็ตลอด จนสามารถเข้าถึงเจตนารมณ์ของศลิปินท่ีถ่ายทอดผา่นผลงานศลิปะได้  

 2.  ความเข้าใจระหวา่งผู้ เข้าชมงานศลิปะกบัแนวความคดิ เร่ืองด้าน ความงามท่ีถกู

มองข้าม  

  2.1 งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ืองมมุมองท่ีถกูมองข้ามความงามของสรีระคน

อ้วน 

  2.2 งานศลิปะแสดงถึงแนวความคดิเร่ืองความนา่รักและเพ่ือเปล่ียนทรรศนคตใินเชิงลบ

ของผู้ ท่ีได้รับชมผลงาน 

 

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้ 

 1.  นําผลงานไปจดัแสดง 

 2. แจกแบบสอบถามให้กบัผู้มาเข้าร่วมชมผลงาน 

 3. การตรวจสอบข้อมลู(Editing)ผู้ วิจยัตรวจสอบดคูวามสมบรูณ์ของการตอบแบบสอบถาม

และทําการแยกแบบสอบถามท่ีไมส่มบรูณ์ออก 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 หลงัจากจดัการแบบสอบถามทัง้หมดท่ีได้เรียบร้อยแล้ว ผู้ วิจยัได้นําแบบสอบถามท่ีถกูต้อง

เรียบร้อยแล้วทัง้หมดมาลงรหสัเพ่ือประมวลผลข้อมลูด้วยคอมพวิเตอร์  โปรแกรม SPSS for Window

ซึง่ใช้สถิตใินการวิเคราะห์ ดงันี ้ (กลัยา วาณิชย์บญัชา. 2545: ออนไลน์) 

 

  ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean)     หาคา่ได้โดย  

  

 X
n
Xi∑=               โดยท่ี i =  1,2,3,…,n 

 

            เม่ือ          X           แทน คา่เฉล่ีย 

    ∑ Xi           แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

               n           แทน ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง 
  

 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   หาคา่ได้โดย 

 

  
1

)( 2

−

−
= ∑

n
XXi

S    โดยท่ี i =  1,2,3,…,n 

เม่ือ        S            แทน คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุม่ตวัอยา่ง  

           Xi       แทน คะแนนของตวัอยา่งแตล่ะอนั 

           X         แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัอยา่งยกกําลงัสอง 

            n          แทน จํานวนสมาชิกในกลุม่ตวัอยา่ง 

 

6. ขัน้ตอนการสร้างสรรค์ผลงาน มมุมองความตา่งของความงามสรีระผู้หญิงอ้วน 

 6.1  สตูรการทดลองเนือ้ดนิ 

  6.1.1 การหาคา่การหดตวัของดนิก่อนเผา 

                        จํานวน % ของการหดตวัของเนือ้ดนิ  (Percent Linear Strinkage) 
 

                            =   

                                                   ความยาวของดนิเปียก 

ความยาวของดนิเปียก - ความยาวของดนิแห้ง x 100 
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6.1.2 คา่หดตวัของดนิหลงัเผา 

 

                                  %  การหดตวั =  

                                                                                    ความยาวของดนิเปียก 

ความยาวของดนิเปียก – ความยาวของดนิท่ีเผาแล้ว x 100 

 

  6.1.3 หาคา่การดดูซมึของนํา้ดนิ 

 

                               จํานวน % ท่ีดดูนํา้ =  

                                                                            ผลิตภณัฑ์ท่ีแห้งแล้ว 

จดุอ่ิมตวั – ผลิตภณัฑ์ท่ีแห้งแล้ว x 100 

 

      6.2  ขัน้ตอนในการสร้างสรรค์ผลงาน 

  1. จัดเตรียมอปุกรณ์ท่ีใช้ในการปัน้ อาทิเชน่ ดนิท่ีจะใช้ทํานํา้สลิป  ฟองนํา้ เชือก นํา้ 

เคร่ืองป่ันดนิ 

  2. ขึน้โครงสร้างแบบด้วยฟองนํา้ตามแบบท่ีเคยสเก็ทไว้ให้สมบรูณ์ อาจมีการปรับเปล่ียน

องค์ประกอบของภาพเพ่ือให้เข้ากบัขนาดของงาน   

        3.  นําเชือกแชนํ่า้สลิป หนึง่คืน และนําขึน้มาพนัตามหุน่ท่ีเตรียมไว้ให้เตม็ตวัตามแบบ 

  4. เก็บรายละเอียดของงานวา่ตรงตามแบบหรือไม ่

  5. ตรวจสอบความเรียบร้อยของภาพผลงานสร้างสรรค์ และมีการแก้ไขปรับปรุง เพิ่มเตมิ 

ในบางสว่นงาน เพ่ือให้เกิดความสมบรูณ์ย่ิงขึน้ 

  6. นําเข้าเตาเผา ท่ีอณุหภมูิ 1200 องศาเซลเซียส นําผลงานท่ีได้ไปจดัแสดง 

 

 



บทที่ 4      

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
               

 การวิจยัเร่ือง การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษา : ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษา

มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน เป็นการวิจยัและพฒันา (Research and 

Development) มีจดุมุง่หมายเพ่ือการศกึษาค้นคว้า วิเคราะห์รูปแบบ และเนือ้หาเก่ียวกบัแนวความคดิ

เร่ือง มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วนและวิเคราะห์ผลงานท่ีเก่ียวข้อง

กบัการได้รับอิทธิพลตอ่ผลงานในรูปแบบตา่ง ๆ ไมว่า่จะเป็น ผลงานภาพถ่าย ผลงานจิตรกรรม และ

ผลงานประตมิากรรม เพ่ือนําข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาแนวคดิ และอิทธิพลจากสงัคมในปัจจบุนั มา

สร้างสรรค์เป็นผลงานประตมิากรรมเซรามิกส์ตามรูปแบบและแนวทางของผู้ วิจยั โดยการเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมลูในตอนตอ่ไปนี ้เป็นการเสนอผลตามข้อมลูท่ีได้จากการเก็บข้อมลูเชิงวิจยั เพ่ือพิสจูน์ผล

ตามสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ ซึง่มีลําดบัการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 

ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัย 

 ผลจากการวิจยัทางด้านเนือ้หาสาระของการศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษา : 

ประตมิากรรม เซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน ใน

ครัง้นีพ้บวา่ ในปัจจุ บนันีค้วามสวยงามของสรีระนัน้อาจ ถกูตดัสนิ ทางการมองเห็นเพียงเพราะในยคุ

ปัจจบุนันีมี้วิวฒันาการท่ีลํา้สมยัเข้ามามีบทบาททางสงัคมมากขึน้ รวมไปถึงวฒันธรรมการกิน การอยู่

อาศยั  ความงามท่ีได้ถกูมองข้ามไปนัน้ ความสวยงามของสรีระของมนษุย์นัน้อาจจะต้องยดึหลกัการ

ของสนุทรียศาสตร์ท่ีวา่ ด้วยความงามของรูปร่างรูปทรงหรืออาจจะรวมไปถึงอดุมคตขิองแตล่ะบคุคลท่ี

จะมองวา่รูปร่างอยา่งไรถึงสวย หรือรูปร่างแบบไหนถึงไมส่วยเพราะทศันคตขิองแตล่ะมมุมองของแต่

ละคนยอ่มมีความแตกตา่งกนัและวิวฒันาการอาจมีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้ความเปล่ียนแปลงทางสงัคม

และ ทศันคต ิของคนยคุ นัน้ๆ เปล่ียนแปลงอยูเ่ สมอ ผลจากการวิจยัทางด้านเนือ้หาของการศกึษาเพ่ือ

การสร้างสรรค์ ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความ งามของสรีระสตรี

รูปร่างอ้วนในครัง้นีย้งัพบอีกวา่ ความงาม มมุมองท่ีแตกตา่งและความเช่ือมโยงกบัการตอบสนองของผู้คน

ทัว่ไปในหลายๆด้านมากขึน้ ซึง่มีสว่นเก่ียวข้องกบัการวิจยัในครัง้นีด้งัตอ่ไปนี ้

 การศกึษาค้นคว้าวิจยัในเร่ือง "ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่ง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน "  มีวตัถปุระสงค์เพ่ือทําความเข้าใจวา่  เพ่ือให้คนทัว่ไปใน

สงัคมมีทศันะคตท่ีิดีตอ่ผู้หญิงท่ีอ้วน และมองวา่คนอ้วนก็คือคนท่ีสวยและนา่รักในอีกรูปแบบหนึง่ และ

มุง่หวงัท่ีจะให้งานศลิปะนีเ้ป็นเสมือนตวัแทนทางความคดิและจินตนาการของผู้ วิจยั  อีกทัง้ยงัต้องการ

ให้คนทัว่ไปหนัมามองและค้นหาความงามท่ีได้ถกูมองข้าม และเพ่ือเข้าใจถึงความรู้สกึภายใต้จติใจ

ท่ีมีตอ่ผู้หญิง อ้วน ผู้ วิจยัแยกเป็นลําดบั ขัน้ตอนลําดบัดงันี ้
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             ขัน้ตอนแรก คือ ปัญหาท่ีสงัคมสว่นใหญ่ยงัไมย่อมรับกบัความงามของผู้หญิงท่ีอ้วนท่ีอาจถกู

มองข้ามด้วยความคดิและทศันะคตท่ีิถกูยดัเหยียดด้วยส่ือตา่งๆ  จนทําให้ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างอ้วนจงึเป็นท่ี

ถกูมองวา่คณุคือคนท่ีไมส่วยทัง้ท่ีจริงแล้วความงามในแตล่ะยคุแตล่ะสมยัถกูกําหนดด้วยสงัคม

ทัง้หลายก็จริงแตค่วามเป็นจริงอาจเป็นการชีว้ดัท่ีไมมี่คา่ด้วยตวัเลขแตถ่กูประเมนิคา่ด้วยกฎเกณฑ์ของ

สงัคมเทา่นัน้เอง มกัจะมีเง่ือนไขท่ี สําคญัคือการรับรู้ข้อบกพร่องการให้ความสําคญัของลกัษณะร่างกาย 

หน้าตา มากกวา่การมองถึงสนุทรียศาสตร์ท่ีมีมาสมยัศลิปะยคุแรกๆ 

 ขัน้ตอนท่ีสอง ในการศกึษาค้นคว้า และทําความเข้าใจในเนือ้หานีเ้อง ทําให้ศกึษาค้นคว้า

ข้อมลูจากศลิปินท่ีได้ให้ความสนใจกบัเร่ืองความสวยงามท่ีแฝง  อยูก็่คือ คณุ อนนัต์ สายทองกลา่วไว้วา่ 

“ผมได้แรงบนัดาล ใจในการรังสรรค์ผลงานโดยผสมผสานทัง้ความเป็นตะวนัตกและตะวนัออกรวมกนั

โดยเฉพาะภาพจติรกรรมฝาผนงัท่ีโดดเดน่ตามวดัตา่งๆ ทัว่ภาคเหนือผสานกบังานปัน้ ท่ีเน้นความอวบ

อ้วน นา่รัก ซึง่ได้แรงบนัดาลใจจากงานตะวนัตกจาก วีนสัความอวบอ้วน ในงานปัน้แสดงถึงความอดุม

สมบรูณ์และความเพียบพร้อมนําเสนอในรูปแบบท่ีเราคุ้นตากบัขนบธรรมเนียมประเพณีวิถีชีวิตประจําวนั 

หรือแม้แตง่านจากบทประพนัธ์ตา่งๆ เชน่ ขนุช้าง-ขนุแผน หรือ แผลเก่าของไม้เมืองเดมิ” (อนนัต์ สายทอง. 

ม.ป.ป.: ออนไลน์) และศลิปินตา่งประเทศอีกทา่นหนึง่ท่ียงัคงมองเห็นความงามของความอ้วนและได้

นํามาทําเป็นงานศลิปะ อีกคือ เฟอร์นนัโด Boteroศลิปินละตนิอเมริกนัมกัจะอ้างบอกวา่เขาวาด "โลก

ในขณะท่ีเขาเห็นมนั ".ผลงานของเขาแม้ในรูปแบบของการ์ตนูล้อเลียนเป็นท่ีรู้จกัทนัทีและนา่รักหรือ

ชอบใจขึ ้นอยูก่บัการรับรู้ของผู้ชมจากความอ้วน  สําหรับผู้ ที่ชอบ ' อั๋น  'ผู้หญิงชอบ Botero ของใหญ่

ย่ิงขึน้รูปแบบเม่ือเทียบกบับางและประเภทร่างกายผอมแห้งท่ีกําลงัอยูใ่นสมยันิยมทําให้งานของเขา  ท่ี

นา่สนใจและมีสว่นร่วมสําหรับนกัเรียนของประวตัศิาสตร์ศลิป์แม้คร่าวๆ  ของการทํางานของเขาเผยให้

เห็น

0

พสิดาร อิทธิพลหนึง่เหตผุลก็อาจจะแย้งวา่ Botero ใช้การบดิเบือนของสดัสว่นเป็นความเห็นใน

สงัคมวฒันธรรมและความสงูของเร่ืองบางทีแนวโน้มของ

0

ศลิปะบาร็อค ท่ีมีตอ่ความอดุมสมบรูณ์และมี

ความคดิริเร่ิมสดัสว่นชว่ยสร้างรูปแบบลายเซน็ของเขาแตสํ่าหรับเขา Botero อ้างท่ีจะไมไ่ด้เป็นท่ีรู้จกั

หรือเข้าใจแหลง่ท่ีมาของศลิปะของเขาเม่ือเขาเร่ิมวาดเรียกมนัวา่ใช้งานง่ายอยา่งสิน้เชิง 

0

             ทกัษะทางทศันศลิป์ทัง้ในด้านการรับรู้และประสบการณ์ ทางสทุรียภาพและความเข้าใจ

เร่ืองราวเนือ้หา เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานให้ปรากฏ จงึเ ป็นสิ่งสําคญัอยา่งมาก ท่ีศลิปินนกัออกแบบ หรือ

นกัสร้างสรรค์ทกุคนต้องมีทศันศลิป์ (Visual Art) ปัจจยัหลกัของการรับรู้ผลงานทศันศลิป์ คือการ

สมัผสัด้วยสายตาท่ีทําหน้าท่ีในการรวบรวมข้อมลูและความรู้สกึตา่งๆ เป็นความแท้จริงท่ีมองเหน็ได้ มี

ลกัษณะเป็นภาพลกัษณ์ (image) ท่ีรับรู้ได้ด้วยตา ดแูล้วเสมือนเป็นจริง รูปร่าง รูปทรงท่ีประกอบขึน้

จากสว่นประกอบดงักลา่วเป็นส่ือแสดงออกถึงความคดิของตน และการเลือกใช้ส่ือและวสัดท่ีุเหมาะสม

กบัการแสดงออกของตนสร้างสรรค์เป็นรูปทรงท่ีต้องการขึน้มาด้วยเคร่ืองมือและกลวิธีท่ีตนเองถนดั ให้

http://en.wikipedia.org/wiki/Big_Beautiful_Woman�
http://en.wikipedia.org/wiki/Baroque�
http://en.wikipedia.org/wiki/Baroque�


63 
 

ออกมาเป็นศลิปะท่ีมีความหมาย สามารถสะท้อนบคุลกิของผู้สร้างสรรค์ออกม า ทัง้แนวความคดิ การ

แสดงออกของชิน้งาน  ซึง่เป็นเหมือนตวัแทนของผู้สร้างมนัขึน้มาได้ และเพ่ือทําให้การสร้างสรรค์

ผลงานทศันศลิป์เป็นศลิปะท่ีสามารถแสดงลกัษณะเฉพาะของบคุคลออกมาได้เป็นอยา่งดี ไมว่า่

กระบวนการสร้างสรรค์นัน้จะเป็นเทคนิควิธีการใดหรือใช้ส่ืออะไรก็ตาม ผลงานท่ีได้สร้างสรรค์ขึน้มานัน้ 

อาจจะตอบสนองทัง้ตวัผู้สร้างสรรค์เองหรือผู้ ท่ีรับ ชมผลงานศลิปะนัน้ๆ ไมว่า่จะผลงานจะสามารถทํา

ให้ผู้ รับชมเข้าใจได้มากน้อยเพียงใด แตอ่าจเป็นชว่งเวลาความคดิของผู้สร้างสรรค์เพ่ื อท่ีต้องการส่ือ

ความคดิใชเ่วลาในชว่งเวลานงึ 

 

ผลการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทําให้ผู้ วิจยักําหนดขอบเขตของงานศลิปะ ตาม

รูปแบบท่ีผู้ วิจยัได้กําหนดไว้ จํานวน 15 แบบ โดยมีรูปแบบท่ีแตกตา่งกนั แล้วนํามาให้ผู้ เช่ียวชาญ

เลือกสุม่ตวัอยา่ง แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากภาพร่างเหมือนจริงให้เหลือ 4 ภาพ แล้ว

นํามาสร้างเป็นงานจริง โดยกําหนดให้งานมีดงันี เ้ป็นผลงานสร้างสรรค์เน้นงาน ประตมิากรรม 3 มติ ิ

จํานวน 4 ชิน้ เทคนิคทางประตมิากรรมเซรามกิส์  และผู้ วิจยัได้ทํา การตัง้ช่ือภาพให้เป็นชดุเรียงลําดบั

หมายเลขจาก 1 ถึงหมายเลข 4  โดยตัง้ช่ือภาพเป็นชดุเดียวกนั เพ่ือให้สอดคล้องกบัการทําเคร่ืองมือ

วิจยัในครัง้นี ้เพ่ือสะดวกตอ่การเก็บข้อมลูจากการจดัแสดงผลงานในนิทรรศการ  

 จากการศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ กรณีศกึษา ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมอง

สะท้อน ความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน เม่ือผู้ วิจยัสร้างสรรค์ผลงานและได้ผา่นการ

คดัเลือกจากผู้ เช่ียวชาญแล้ว ผู้ วิจยัได้นําผลงานประตมิากรรมเซรามกิส์ ชดุ มมุมองสะท้อนความตา่ง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน จํานวนทั ้ งสิน้ 4 ผลงาน  เพ่ือจดัแสดงผลงานศลิปะนิพนธ์ เพ่ือ

เป็นการนําเสนอผลงานสูส่าธารณชน (ภาคผนวก ฉ ) ณ หอศลิป์ G23 อาคารนวตักรรมและวิจยั

ตอ่เน่ืองศาสตราจารย์ ดร. สาโรช บวัศรี ในวนัท่ี 22 - 29 พฤษภาคม 2558 และเก็บข้อมลูจากผู้ ท่ีเข้าร่วม

ชมผลงานในนิทรรศการ เพ่ือเป็นการประเมินผลงานอีกครัง้ก่อนเผยแพร่ผลงานออกไป (ตาราง) 
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ผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจผลงานศิลปะประตมิากรรมเซรามิกส์กรณีศึกษา

มุมมองสะท้อนความต่างของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถงึ 4 

ตารางลกัษณะทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง 

 

ลกัษณะทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง จํานวน (คน) ร้อยละ (100) 

เพศ 
ชาย 

หญิง 

17 

33 

34 

66 

อาย ุ

18 - 21ปี 

22 - 25ปี 

26 - 30ปี 

30 - 35ปีขึน้ไป 

12 

11 

13 

14 

24 

22 

26 

28 

ระดบั

การศกึษา 

ต่ํากวา่ปริญญาตรี 

ปริญญาตรี 

สงูกวา่ปริญญาตรี 

0 

41 

9 

0 

82 

18 

อาชีพ 

ไมไ่ด้ทํางาน 

นกัเรียน/นกัศกึษา 

รับจ้าง 

ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

พนกังานบริษัท 

ธุรกิจสว่นตวั 

0 

19 

1 

10 

15 

5 

0 

38 

2 

20 

30 

10 

รายได้ตอ่

เดือน 

น้อยกวา่หรือเทา่กบั 10,000บาท 

10,001 - 20,000บาท 

20,001 - 30,000บาท 

มากกวา่ 30,000บาท 

19 

16 

5 

10 

38 

32 

10 

20 

 

หมายเหต ุ: *ไมร่วม  Missing Value 
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ตาราง ค่าเฉล่ียเบี่ยงเบนมาตรฐาน และอันดับความพงึพอใจของผู้เข้าชมผลงาน

ศิลปะประตมิากรรมเซรามิกส์กรณีศึกษามุมมองสะท้อนความต่างของความงาม

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถงึ 4 
 

ความพงึพอใจในผลงาน

ศิลปะ  ประตมิากรรมเซรา

มิกส์กรณีศึกษามุมมอง

สะท้อนความต่างของความ

งามของสรีร ะสตรีรูปร่าง

อ้วน หมายเลข 1 ถงึ 4 

  

ระดบัความพงึพอใจ ระดบัความพงึพอใจ 

ไม่ 

เหน็

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

ไม่ 

เหน็ 

ด้วย 

 

ไม่ 

แน่ใจ 

เหน็ 

ด้วย 

เหน็ 

ด้วย 

อย่าง 

ยิ่ง 
ค่าเฉล่ีย 

ค่า

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

1 2 3 4 5 

ด้านความเข้าใจในเนือ้หาเปรียบเทียบ 

1. ความงามมกัถกูมองจาก

สรีระรูปร่างหน้าตา 
10 11 9 8   11 2.92 1.46 

2. สตรีท่ีมีรูปร่างอ้วนคือ ไมส่วย  10 15 7 10 8 2.82 2.31 

ด้านการใช้เทคนิคในผลงาน 

3. ผลงานส่ือสารให้เข้าใจถึง

การมองถึงรูปร่างท่ีถกูมองข้าม

เพียงเพราะรูปร่างอ้วน  

1 4    5 20 20 4.08 1.01 

4. สรีระท่ีอ้วนมีความงาม

ภายในตวัตนและรูปทรง 
0 1 8 17 24 4.28 0.81 

5. การใช้รูปทรงทําให้สามารถ

ส่ือสารได้งา่ยขึน้  
0 0 2 40 8 4.12 0.44 

ด้านความน่าเช่ือถือในตัวผลงาน 

6. แสดงให้เห็นถึงความงามท่ี

ถกูมองข้ามและความเทา่

เทียมในสงัคมปัจจบุนั  

0 0 3 10 37 4.68 0.59 

 

 ในผลงานการศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์  กรณีศกึษาประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษา

มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีร ะสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 จากผลงานศลิปะ

ทัง้หมด 4 ผลงาน เม่ือให้คะแนนความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็น 1 และมากท่ีสดุเป็น 5 และนําคะแนนมา
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เฉล่ียกนั (ตาราง ) ผลปรากฏวา่ผู้ เข้าชมผลงานในนิทรรศการสว่นใหญ่ มีความพงึพอใจตอ่ผลงาน

ศลิปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีร ะสตรีรูปร่าง

อ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 

        เรียบเรียงตามอนัดบั 1 - 6  จากคา่เฉล่ีย  

อันดบัท่ี 1 ด้านความนา่เช่ือถือในตวัผลงาน  

   ข้อ 6. แสดงให้เห็นถึงความงามท่ีถกูมองข้ามและความเทา่เทียมในสงัคมปัจจบุนั (คา่เฉล่ีย 

4.68)และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.59 จดัเป็นคา่เฉล่ียท่ีมากท่ีสดุ 

อันดบัท่ี 2 ด้านการใช้เทคนิคในผลงาน 

   ข้อ 4. สรีระท่ีอ้วนมีความงามภายในตวัตนและรูปทรง  (คา่เฉล่ีย 4.28) และคา่เบ่ียงเบน

มาตรฐานเทา่กบั 0.81 

อันดบัท่ี 3  ด้านการใช้เทคนิคในผลงาน 

  ข้อ 5. การใช้รูปทรงทําให้สามารถส่ื อสารได้งา่ยขึน้ (คา่เฉล่ีย 4.12) และคา่เบ่ียงเบน

มาตรฐาน เทา่กบั 0.44 

อันดบัท่ี 4  ด้านการใช้เทคนิคในผลงาน 

  ข้อ 3. ผลงานส่ือสารให้เข้าใจถึงการมองถึงรูปร่างท่ีถกูมองข้ามเพียงเพราะรูปร่างอ้วน  

(คา่เฉล่ีย 4.08)   และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.01 

 

อันดบัท่ี 5 ด้านความเข้าใจในเนือ้หาเปรียบเทียบ 

 ข้อท่ี 1. ความงามมกัถกูมองจากสรีระรูปร่างหน้าตา (คา่เฉล่ีย 2.92) และคา่เบ่ียงเบน

มาตรฐานเทา่กบั 1.46 

อันดบัท่ี 6 ด้านความเข้าใจในเนือ้หาเปรียบเทียบ 

 ข้อท่ี 2. สตรีท่ีมีรูปร่างอ้วนคือ ไมส่วย (คา่เฉล่ีย 2.82) และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั  

2.31 
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ตารางผลการประเมินทศันคตทิี่มีต่อผลงานศิลปะประตมิากรรมเซรามิกส์

กรณีศึกษามุมมองสะท้อนความต่างของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน  

หมายเลข 1 ถงึ 4 

 

ทัศนคตท่ีิมีต่อผลงานศิลปะ

ประตมิากรรมเซรามิกส์

กรณีศึกษามุมมองสะท้อน

ความต่างของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

หมายเลข 1 ถงึ 4 

ระดับความคิดเหน็ ระดับความคิดเหน็ 

ไม่ 

เหน็ 

ด้วย 

อย่า

ง 

ยิ่ง 

ไม่

เห็

น

ด้ว

ย 

ไม่ 

แน่ใ

จ 

เห็

น 

ด้ว

ย 

เหน็ 

ด้วย 

อย่า

ง 

ยิ่ง 

ค่าเฉล่ีย 

ค่า 

เบ่ียงเบน 

มาตรฐาน 

1 2 3 4 5 

องค์ประกอบทางทัศนศลิป์ 

1. รูปแบบและการนําเสนอ

องค์ประกอบของภาพมีความเหมาะ 
0 0 5 25 15 3.80 0.65 

2. แสงเงาและบรรยากาศของ

ภาพมีความเหมาะสม 
0 0 4 20 26 4.44 0.64 

หลักเกณฑ์การออกแบบ 

3. มีการแสดงออกในจดุมุง่หมาย

ท่ีชดัเจนในเนือ้หา 
0 1 2 24 23 4.38 0.67 

4. ผลงานมีสดัสว่นท่ีสมัพนัธ์กนั

และสอดคล้องกบัเร่ืองราว 
0 0 0 25 25 4.50 0.51 

5. ผลงานแสดงออกถึงสรีระสตรี

รูปร่างอ้วนท่ีถกูมองข้าม 
0 0 5 21 24 4.38 0.67 

ความหมายของผลงาน 

6 ผลงานนีทํ้าให้ทา่นเข้าใจถึง

สรีระสตรีรูปร่างอ้วนท่ีถกูมองข้าม 
0 0 0 30 20 4.40 0.49 

7.ผลงานนีเ้หมาะสมกบัยคุสมยั

ปัจจบุนัท่ีผู้คนทัว่ไปในสงัคมตา่ง

ล้วนมีความหลากหลายทางความคิ 

0 0 0 36 14 4.28 0.45 
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 จากตาราง  การสํารวจผู้ เข้าชมผลงาน จํานวน 50 คน เม่ือให้คะแนนความคดิเห็นน้อยท่ีสดุ

เป็น 1 และมากท่ีสดุเป็น 5 และนําคะแนนมาเฉล่ียกนั ผลปรากฏวา่ผู้ เข้าชมผลงานให้คะแนนการ

ประเมินทศันคตท่ีิมีตอ่ผลงานศลิปะ  ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของ

ความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 ตามคา่เฉล่ียท่ีไลลํ่าดบัดงันี ้

 เรียบเรียงอนัดบั 1 – 6 จากคา่เฉล่ีย 

 อันดบัท่ี 1 หลักเกณฑ์การออกแบบ 

  ข้อ 4. ผลงานมีสดัสว่นท่ีสมัพนัธ์กนัและสอดคล้องกบัเร่ืองราว มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.50 และคา่ 

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.51 จดัเป็นคา่เฉล่ียท่ีมากท่ีสดุ 

 อันดบัท่ี 2 องค์ประกอบทางทัศนศลิป์ 

 ข้อ 2. แสงเงาและบรรยากาศของภาพมีความเหมาะสม  มีคา่เฉล่ียเทา่กบั  4.44 และคา่

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.64 

 อันดบัท่ี 3 ความหมายของผลงาน 

 ข้อ 6. ผลงานนีทํ้าให้ทา่นเข้าใจถึงเนือ้หาของสรีระสตรีรูปร่างอ้วนท่ีถกูมองข้าม  มีคา่เฉล่ีย

เทา่กบั 4.40  และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.49 

 อันดบัท่ี 4 หลักเกณฑ์การออกแบบ 

 ข้อ 3. มีการแสดงออกในจดุมุง่หมายท่ีชดัเจนในเนือ้หา  และผลงานแสดงออกถึงสรีระสตรี

รูปร่างอ้วนท่ีถกูมองข้าม มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.38  และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.67 

 อันดบัท่ี 5 ความหมายของผลงาน 

             ข้อ 7. ผลงานนีเ้หมาะสมกบัยคุสมยัในปัจจบุนั  มีคา่เฉล่ียเทา่กบั  4.28  และคา่เบ่ียงเบน

มาตรฐานเทา่กบั 0.45 

 อันดบัท่ี 6 องค์ประกอบทางทัศนศลิป์ 

              ข้อ 1. รูปแบบและการนําเสนอองค์ประกอบของภาพมีความเหมาะสม มี คา่เฉล่ียเทา่กบั  

3.80  และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.65 จงึทําให้ข้อนีจ้ดัเป็นคา่เฉล่ียท่ีน้อยท่ีสดุ 

           โดยในแตล่ะหวัข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามได้ให้คะแนนการประเมินแตกตา่งกนัออกไปและท่ีให้

คะแนนมากท่ีสดุเป็นอนัดบัท่ี 1 จากคา่เฉล่ีย คือหลกัเกณฑ์การออกแบบ ข้อ 4. ผลงานมีสดัสว่นท่ี

สมัพนัธ์กนัและสอดคล้องกบัเร่ืองราว มีคา่เฉล่ียเทา่กบั  4.50 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั  0.51 

ซึง่ถือวา่การรวบรวมคะแนนจากการประเมินครัง้นีเ้ป็นไปตามความคาดหวงัของผู้ วิจยัถึงผลท่ีได้รับ 
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ตารางความพงึพอใจในผลงานศิลปะประตมิากรรมเซรามิกส์กรณีศึกษามุมมอง

สะท้อนความต่างของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถงึ 4 

 

ความพงึพอใจในผลงาน

ศิลปะ ประตมิากรรมเซรา

มิกส์กรณีศึกษามุมมอง

สะท้อนความต่างของความ

งามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

หมายเลข 1 ถงึ 4 

ระดับความพอใจ ระดับความพอใจ 

1 2 3 4 5 ค่าเฉล่ีย 

ค่า 

เบ่ียงเบน 

มาตรฐาน 

อันดบั 

กรณีศึกษามุมมองสะท้อน

ความต่างของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

หมายเลข 1 

0 0 2 28 20 4.36 0.56 3 

กรณีศึกษามุมมองสะท้อน

ความต่างของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

หมายเลข 2 

0 9 12 15 14 3.68 1.08 4 

กรณีศึกษามุมมองสะท้อน

ความต่างของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

หมายเลข 3 

0 0 2 26 22 4.40 0.57 2 

กรณีศึกษามุมมองสะท้อน

ความต่างของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

หมายเลข 4 

0 0 0 20 30 4.60 0.49 1 

 

            จากตารางการสํารวจผู้ เข้าชมผลงาน เม่ือให้ คะแนนความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็น 1 และมาก

ท่ีสดุเป็น 5 และนําคะแนนมาเฉล่ียกนั ผลปรากฏวา่ ผู้ เข้าชมผลงานให้คะแนนการประเมินความพงึ

พอใจท่ีมีตอ่ผลงานศลิปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน ทาง หมายเลข 1 ถึง 4 ตามคา่เฉล่ียท่ีไลลํ่าดบัดงันี ้
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        อันดบัท่ี 1 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 4 คา่เฉล่ีย 4.60 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.49  

       อันดบัท่ี 2 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 3 คา่เฉล่ีย 4.40 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.57 

       อันดบัท่ี 3 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 1 คา่เฉล่ีย 4.36 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.56  

      อันดบัท่ี 4 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 2 คา่เฉล่ีย 3.68  และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.08 

 

 ผลจากการรวบรวมคา่เฉล่ียอยูใ่นผลท่ีออกมามีความแตกตา่งในลําดบัเพียงเลก็น้อย และถือ

วา่ผู้ เข้าชมผลงานในนิทรรศการมีความเข้าใจ และสามารถรับการส่ือสารจากตวัผลงานได้มาก ตรง

ตามความคาดหวงัของผู้ วิจยั ในการสร้างเคร่ืองมือนีข้ึน้มาเพ่ือพสิจูน์ผลลพัธ์ในความรู้  และเข้าใจตอ่ 

ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน  
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ภาพประกอบ  20  ช่ือผลงาน  PRETTY FAT 1    ขนาด   1.0 X 0.8 เมตร เทคนิค  นํา้สลิป เผาท่ีอณุหภมู ิ

 1200 องศาเซลเซียส เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์   ผลงาน  PRETTY FAT 1 
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 แนวความคดิในการสร้างสรรค์ผลงาน ความสวยงามของสรีระของมนษุย์นัน้อาจจะต้องยดึ

หลกัการของสนุทรียศาสตร์ท่ีวา่ ด้วยความงามของรูปร่างรูปทรงหรืออาจจะรวมไปถึงอดุมคตขิองแตล่ะ

บคุคลท่ีจะมอง วา่รูปร่างอยา่งไรถึงสวย หรือรูปร่างแบบไหนถึงไมส่วยเพราะทศันคตขิอ งแตล่ะ

มมุมองของแตล่ะคนยอ่มมี ความแตกตา่งกนัและวิวฒันาการอาจมีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้ความ

เปล่ียนแปลงทางสงัคมและ ทศันคต ิของคนยคุนัน้ๆ  เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอปัจจบุนัไมว่า่จะเป็นทวีป

เอเชียหรือยโุรปผู้หญิงอ้วนมีอตัราท่ีเพิ่ม สงูขึน้ ท่ีกลา่วมานัน้ปัญหาท่ีสงัคมสว่นให ญ่ยงัไมย่อมรับกบั

ความงามของผู้หญิงท่ีอ้วนท่ีอาจถกูมองข้ามด้วยความคดิและ ทศันะคตท่ีิถกูยดัเหยียดด้วยส่ือตา่งๆ  

จนทําให้ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างอ้วนจงึเป็นท่ีถกูมองวา่คณุคือคนท่ีไมส่วยทัง้ท่ีจริงแล้วความงามในแตล่ะยคุ

แตล่ะสมยัถกูกําหนดด้วยสงัคมทัง้หลายก็จริงแต ่ความเป็นจริงอาจเป็นการชีว้ดัท่ีไมมี่คา่ด้วยตวัเลขแต่

ถกูประเมนิคา่ด้วยกฎเกณฑ์ของสงัคมเทา่นัน้เอง ปัญหาทัง้หลายท่ีได้กลา่วมาข้างต้นทําให้ผู้ วิจยัสนใจ

และต้องการท่ีจะศกึษาหาแนวทางท่ีอยากจะให้ คนทัว่ไปได้มีทศันะคตหิรือได้เปล่ียนทศันะคตท่ีิไมดี่

หรือมองวา่ผู้หญิงท่ีมีรู ปร่างลกัษณะอ้วน วา่นา่รังเกียจ หรือไมส่วยตาม โครงสร้างของร่างกาย ได้มี

มมุมองท่ีดีขึน้กบัผู้หญิงท่ีอ้วนมากขึน้ ผู้ วิจยัเลยเลือกท่ีจะใช้เชือกในการขึน้โครงสร้างเพ่ือท่ีจะส่ือถึง

ผิวหนงัท่ีมีไขมนั เพ่ือให้เห็นภาพได้ชดัเจนมากขึน้ 

 สรุปผลการวิจัย ผลการจดัความพงึพอใจในผลงานศลิปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษา

มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT 1 มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.36 

และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั  0.56 จดัเป็นอนัดบัท่ี 3 โดยเรียงลําดบั 1-4 แม้ผลงานชิน้นีจ้ะไมใ่ช่

ชิน้ท่ีมีค่าเฉล่ียท่ีน้อยท่ีสดุ แตก็่ยงัมีอนัดบัท่ีเหนือกวา่ผลงาน  PRETTY FAT 2 จากการวิเคราะห์ด้วย

กระบวนการวิจยัผลงานชิน้นีย้งัมี จดุบกพร่องท่ีต้องปรับปรุงแก้ไขอยูเ่ล็กน้อย นัน่คือ เร่ืองของรูปทรง ท่ี

กลมกลืมมากเกินไปจนทําให้มองไมช่ดัเจนเก่ียวกบัสดัสว่นของงาน ซึง่ตามหลกัการทฤษฎีองค์ประกอบ

ศลิป์ของรูปทรง ท่ีวา่ด้วย รูปทรง 

 (Form) หมายถึง โครงสร้างทัง้หมดของวตัถท่ีุปรากฎแก่สายตาในลกัษณะ  3 มิติ คือมีทัง้

สว่นกว้าง  สว่นยาว สว่นหนาหรือลกึ คือ จะให้ความรู้สกึเป็นแทง่ มีเนือ้ท่ีภายใน  มีปริมาตร แล ะมี

นํา้หนกั ซึง่ตวัชิน้งาน PRETTY FAT 1 นีอ้าจมีปัญหาจากการขึน้รูปด้วยเชือกท่ีหนาไปบางสว่น จนทํา

ให้สดัสว่นของงานผิดไปจากแบบท่ีคาดหวงัไว้ 
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ภาพประกอบ  21 ช่ือผลงาน  PRETTY FAT 2  ขนาด 0.4   X 0.8 เมตร เทคนิค  นํา้สลิป เผาท่ีอณุหภมูิ 

 1200 องศาเซลเซียส  เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์ 

 

ผลงาน PRETTY FAT 2 

 แนวความคดิในการสร้างสรรค์ผลงาน  ความสวยงามของสรีระของมนษุย์นัน้อาจจะต้องยดึ

หลกัการของสนุทรียศาสตร์ท่ีวา่ ด้วยความงามของรูปร่างรูปทรงหรืออาจจะรวมไปถึงอดุมคตขิองแตล่ะ

บคุคลท่ีจะมอง วา่รูปร่างอยา่งไรถึงสวย หรือรูปร่างแบบไหนถึงไมส่วยเพราะทศันคตขิองแตล่ะ

มมุมองของแตล่ะคนยอ่มมี ความแตกตา่งกนัและวิวฒันาการอาจมีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้ความ

เปล่ียนแปลงทางสงัคมและ ทศันคต ิของคนยคุนัน้ๆ  เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอปัจจบุนัไมว่า่จะเป็นทวีป

เอเชียหรือยโุรปผู้หญิงอ้วนมีอตัราท่ีเพิ่ม สงูขึน้ ท่ีกลา่วมานัน้ปัญหาท่ีสงัคมสว่นใหญ่ยงัไมย่อมรับกบั

ความงามของผู้หญิงท่ีอ้วนท่ีอาจถกูมองข้ามด้วยความคดิและทศันะคตท่ีิถกูยดัเหยียดด้วยส่ือตา่งๆ  
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จนทําให้ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างอ้วนจงึเป็นท่ีถกูมองวา่คณุคือคนท่ีไมส่วยทัง้ท่ีจริงแล้วความงามในแตล่ะยคุ

แตล่ะสมยัถกูกําหนดด้วยสงัคมทัง้หลายก็จริงแต ่ความเป็นจริงอาจเป็นการชีว้ดัท่ีไมมี่คา่ด้วยตวัเลขแต่

ถกูประเมนิคา่ด้วยกฎเกณฑ์ของสงัคมเทา่นัน้เอง ปัญหาทัง้หลายท่ีได้กลา่วมาข้างต้นทําให้ผู้ วิจยัสนใจ

และต้องการท่ีจะศกึษาหาแนวทางท่ีอยากจะให้ คนทัว่ไปได้มีทศันะคตหิรือได้เปล่ียน ทศันะคตท่ีิไมดี่

หรือมองวา่ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างลกัษณะอ้วน วา่นา่รังเกียจ หรือไมส่วยตาม โครงสร้างของร่างกาย ได้มี

มมุมองท่ีดีขึน้กบัผู้หญิงท่ีอ้วนมากขึน้ ผู้ วิจยัเลยเลือกท่ีจะใช้เชือกในการขึน้โครงสร้างเพ่ือท่ีจะส่ือถึง

ผิวหนงัท่ีมีไขมนั เพ่ือให้เห็นภาพได้ชดัเจนมากขึน้ 

 สรุปผลการวิจัย ผลการจดัความพงึพอใจในผลงานศลิปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษา

มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT 2 มีคา่เฉล่ีย 3.68 และ

คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั  1.08 จดัเป็นอนัดบัท่ี 4 โดยเรียงลําดบั 1-4 จากคา่เฉล่ีย จงึเป็นผลงานท่ี

มีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุ จากการวิเคราะห์ด้วยกระบวนการวิจยัพบวา่  มีเร่ืองท่ีควรแก้ไขปรับปรุงอยูม่าก ดงันี ้

เร่ืองแรกคือ การผิดพลาดท่ีเกิดจากการวางแผนท่ีดีในการสร้างสรรค์ผลงานทําให้เกิดการผิดพลาดใน

การทําชิน้งาน อยา่งท่ีสองคือ การลงมือ ทําชิน้งานในขัน้ตอนการพนัเชือกด้วยนํา้สลปิมีการถ่ายเท

นํา้หนกัของชิน้งานท่ีผดิ จงึทําให้ชิน้งานมีปัญหาในการเข้าเตาเผา เน่ืองด้วยการเผาเป็นการเผาด้วย

อณุหภมูิท่ีสงูถึง 1200องศาเซลเซียส  ถ้าตวัชิน้งานท่ีไมไ่ด้พนังานในสดัสว่นท่ีพอดีอาจทําให้เกิดการ

ยบุตวัหรืออาจทําให้สั ดสว่นบดิเบีย้ว จงึเป็นสาเหตท่ีุทําให้ผลการตอบแบบสอบถามในการชมผลงาน

จงึมีผลให้ได้คะแนนเฉล่ียท่ีมีอนัดบัสดุท้าย 
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ภาพประกอบ 22 ช่ือผลงาน PRETTY FAT 3  ขนาด 0.6  X 0.8 เมตร เทคนิค  นํา้สลิป เผาท่ีอณุหภมูิ 

       1200 องศาเซลเซียส  เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์ 
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ผลงาน PRETTY FAT 3      

 แนวความคดิในการสร้างสรรค์ผลงาน  ในปัจจบุนันีก้ารออกกําลงักายมีความสําคญักบั

การดํารงชีวิตของคนสว่นใหญ่ ซึง่ทําให้คนหนัมาใสใ่จการการออกกําลงักายมากขึน้ และในการออก

กําลงักายนัน้ก็มีอปุกรณ์ในการ ชว่ยมากมาย  หนึง่ในการออกกําลงักายนัน้มีการโหนผ้าโยคะ ซึง้ทาง

ผู้ วิจยัได้คดิวา่ในความเป็นจริงแล้วผู้ ท่ีมีรูปร่างอ้วนนัน้อาจไมเ่หมาะในการออกกําลงักายในรูปแบบนี ้

จงึได้คดิงานชิน้นีข้ึน้มาเพ่ือให้คนทัว่ไปได้เห็นวา่จิงๆ แล้วถ้าคนอ้วนสามารถทําได้ในการโหนผ้าได้ และ

เป็นการล้อเลี ยนในเชิงของความเป็นจริง ซึง่ ความสวยงามของสรีระของมนษุย์นัน้อาจจะต้องยดึ

หลกัการของสนุทรียศาสตร์ท่ีวา่ ด้วยความงามของรูปร่างรูปทรงหรืออาจจะรวมไปถึงอดุมคตขิองแต่

ละบคุคลท่ีจะมองวา่รูปร่างอยา่งไรถึงสวย หรือรูปร่างแบบไหนถึงไมส่วยเพราะทศันคตขิองแตล่ะ

มมุมองของแตล่ ะคนยอ่มมีความแตกตา่งกนัและวิวฒันาการอาจมีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้ความ

เปล่ียนแปลงทางสงัคมและ ทศันคต ิของคนยคุนัน้ๆเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอปัจจบุนัไมว่า่จะเป็นทวีป

เอเชียหรือยโุรปผู้หญิงอ้วนมีอตัราท่ีเพิ่ม สงูขึน้ ท่ีกลา่วมานัน้ปัญหาท่ีสงัคมสว่นใหญ่ยงัไมย่อมรับกบั

ความงามของผู้หญิงท่ีอ้วนท่ีอาจถกูมองข้ามด้วยความคดิและทศันะคตท่ีิถกูยดัเหยียดด้วยส่ือตา่งๆจน

ทําให้ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างอ้วนจงึเป็นท่ีถกูมองวา่คณุคือคนท่ีไมส่วยทัง้ท่ีจริงแล้วความงามในแตล่ะยคุแต่

ละสมยัถกูกําหนดด้วยสงัคมทัง้หลายก็จริงแต ่ความเป็นจริงอาจเป็นการชีว้ดัท่ีไมมี่คา่ด้วยตวัเลขแตถ่กู

ประเมนิคา่ด้วยกฎเกณฑ์ของสงัคมเทา่นัน้เอง ปัญหาทัง้หลายท่ีได้กลา่วมาข้างต้นทําให้ผู้ วิจยัสนใจ

และต้องการท่ีจะศกึษาหาแนวทางท่ีอยากจะให้ คนทัว่ไปได้มีทศันะคตหิรือได้เปล่ียนทศันะคตท่ีิไมดี่

หรือมองวา่ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างลกัษณะอ้วน วา่น่ ารังเกียจ หรือไมส่วยตาม โครงสร้างของร่างกาย ได้มี

มมุมองท่ีดีขึน้กบัผู้หญิงท่ีอ้วนมากขึน้ ผู้ วิจยัเลยเลือกท่ีจะใช้เชือกในการขึน้โครงสร้างเพ่ือท่ีจะส่ือถึง

ผิวหนงัท่ีมีไขมนั เพ่ือให้เห็นภาพได้ชดัเจนมากขึน้ 

 สรุปผลการวิจัย ผลการจดัความพงึพอใจในผลงานศลิปะประตมิ ากรรมเซรามกิส์

กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน  PRETTY FAT 3 มี

คา่เฉล่ีย  4.40 และคา่ เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั  0.57 จดัเป็นอนัดบัท่ี 2 โดยเรียงลําดบั 1-4 จาก

คา่เฉล่ีย จงึเป็นผลงานท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุ จากการวิเคราะห์ด้วยกระบวนการวิจยัพบวา่   มีเร่ืองท่ีควร

ปรับปรุงแก้ไขอยูส่องอยา่งคือ สรีระท่ีจะออกแบบควรให้เหมาะสมกบัผ้าท่ีใช้ และด้วยชิน้งานเป็นงาน

ประตมิากรรมอาจดไูมไ่ด้ออ่นช้อยแตด่แูข็งเกินไป สว่นอีกข้อท่ีควรปรับปรุงคือควรออกแบบขนาดให้

เหมาะสมกบันํา้หนกัท่ีต้ องใช้ เพราะชิน้งานมีขนาดท่ีใหญ่และหนกัเกินไป  ตามหลกัการของ หลกัการ

สร้างสรรค์งานประตมิากรรม ท่ีวา่ด้วย รูปทรงทกุอยา่งยอ่มต้องมีโครงสร้างของมนัเองไมว่า่รูปทรงนัน้

จะเลก็ใหญ่ หรือเรียบงา่ยสกัเพียงใดโครงสร้างจงึจําเป็นตอ่การสร้างงานประตมิากรรม โครงสร้าง

เปรียบได้กบัแกนอนัเป็นสว่นสําคญัเสียแล้วยกตวัอยา่งเชน่ประตมิากรรมรูปคนจะดู สวยงามได้ถ้าสว่น

โครงสร้างหรือกระดกูนัน้ถกูต้อง และหาใชเ่พียงแตค่นเทา่นัน้ท่ีมีโครงสร้างต้นไม้ใบไม้ ดอกไม้ หรือสิ่ง

ตา่งๆ ยอ่มมีโครงสร้างด้วยกนั ทัง้นัน้ด้วยเหตนีุป้ระตมิากรจงึจําเป็นต้องศกึษาและเข้าใจโครงสร้างของ

สิ่งตา่งๆ เสียก่อน  

 ท่ีมา: http://archmis.arch.nu.ac.th/arch_document/document/doc/14-001224_2011-07-

22.pdf 
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ผลงาน PRETTY FAT 4 
ภาพประกอบ 23 ช่ือผลงาน PRETTY FAT 4 ขนาด แปรผนัตามพืน้ท่ี เทคนิค  นํา้สลิป เผาท่ีอณุหภมูิ 

        1200 องศาเซลเซียส  เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์ 
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 แนวความคดิในการสร้างสรรค์ผลงาน หลายครัง้ท่ีผู้หญิงท่ีมีรูปร่างอ้วนนัน้ไมก่ล้าท่ีจะใส่

ชดุวา่ยนํา้หรือไมก่ล้าท่ีใสช่ดุวา่ยนํา้ลงไปวา่ยในสระนํา้สาธารณะ เพียงเพราะขาดความมัน่ใจ หรือกลวั

สายตาคนรอบข้างท่ีจ้องมองถึงรูปร่างท่ีอ้วน ผู้ วิจยัจงึมีแนวความคดิท่ีวา่ ทําชิน้งานชิน้นีใ้ห้คนอ้วนลง

ไปอยูใ่นอ่างนํา้รูปเปลือกหอย ให้เห็นในเชิงของความเป็นจริง ซึง่ความสวยงามของสรีระของมนษุย์นัน้

อาจจะต้องยดึหลกัการของสนุทรียศาสตร์ ท่ีวา่ ด้วยความงามของรูปร่างรูปทรงหรืออาจจะรวมไปถึง

อดุมคตขิองแตล่ะบคุคลท่ีจะมองวา่รูปร่างอยา่งไรถึงสวย หรือรูปร่างแบบไหนถึงไมส่วยเพราะทศันค ติ

ของแตล่ะมมุมองของแตล่ะคนยอ่มมีความแตกตา่งกนัและวิวฒันาการอาจมีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้

ความเปล่ียนแปลงทางสงัคมและ ทศันคต ิของคนยคุนัน้ๆ  เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอปัจจบุนัไมว่า่จะเป็น

ทวีปเอเชียหรือยโุรปผู้หญิงอ้วนมีอตัราท่ีเพิ่ม สงูขึน้ ท่ีกลา่วมานัน้ปัญหาท่ีสงัคม ส่วนใหญ่ยงัไมย่อมรับ

กบัความงามของผู้หญิงท่ีอ้วนท่ีอาจถกูมองข้ามด้วยความคดิและทศันะคตท่ีิถกูยดัเหยียดด้วยส่ือตา่งๆ

จนทําให้ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างอ้วนจงึเป็นท่ีถกูมองวา่คณุคือคนท่ีไมส่วยทัง้ท่ีจริงแล้วความงามในแตล่ะยคุ

แตล่ะสมยัถกูกําหนดด้วยสงัคมทัง้หลายก็จริงแต ่ความเป็นจริงอาจเป็นการชีว้ดัท่ีไมมี่คา่ด้วยตวัเลขแต่

ถกูประเมนิคา่ด้วยกฎเกณฑ์ของสงัคมเทา่นัน้เอง ปัญหาทัง้หลายท่ีได้กลา่วมาข้างต้นทําให้ผู้ วิจยัสนใจ

และต้องการ ท่ีจะศกึษาหาแนวทางท่ีอยากจะให้ คนทัว่ไปได้มีทศันะคตหิรือได้เปล่ียนทศันะคตท่ีิไมดี่

หรือมองวา่ผู้หญิงท่ี มีรูปร่างลกัษณะอ้วน วา่นา่รังเกียจ หรือไมส่วยตาม โครงสร้างของร่างกาย ได้มี

มมุมองท่ีดีขึน้กบัผู้หญิงท่ีอ้วนมากขึน้ ผู้ วิจยัเลยเลือกท่ีจะใช้เชือกในการขึน้โครงสร้างเพ่ือท่ีจะส่ือถึง

ผิวหนงัท่ีมีไขมนั เพ่ือให้เห็นภาพได้ ชดัเจนมากขึน้ 

 สรุปผลการวิจัย ผลการจดัความพงึพอใจในผลงานศลิปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษา

มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน  PRETTY FAT 4 มีคา่เฉล่ีย 4.60 และ

คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.49 จดัเป็นอนัดบัท่ี 1 โดยเรียงลําดบั 1-4 จากคา่เฉล่ีย จากการวิเคราะห์

ด้วยกระบวนการวิจยัพบวา่ การเลือกใช้สญัลกัษณ์หรือการออกแบบ เพ่ือส่ือความหมายในผลงานนัน้ มี

ความสําคญัอยา่งมาก จากกรณีของผลงานศลิปะ ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อน

ความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน  PRETTY FAT 4 ชิน้นี ้ ผู้ วิจยัเลือกทํางาน

ประตมิากรรมเพ่ือส่ือให้เห็นถึงความนา่รักของสรีระอ้วน โดยผา่นการคดิ และเสริมเตมิแตง่จินตนาการ

ขึน้มาด้วยการจดัวางในการนําเสนอ ผู้ วิจยัเลง็เหน็วา่การนําเสนอแนวความคดินีมี้ผลตอ่ผู้ ท่ีได้รับชม

ผลงานชิน้นี ้อีกทัง้ดงึดดูความสนใจจากผู้ชมงานมากกวา่ผ ลงานชิน้อ่ืน อาจ เป็นเพราะมีชิน้งานชิน้

เลก็ๆท่ีมีการจดัวางหลากหลายรูปแบบ จงึเป็นท่ีนา่สนใจกวา่งานชิน้อ่ืนๆ จากการวิเคราะห์ ร่วมกบัการ

สมัภาษณ์ผู้ เข้าชมผลงานภายในนทิรรศการพบวา่ ยงัมีผู้ เข้าชมบางสว่นท่ียงัไมเ่ข้าใจในตวัของ

ชิน้งานท่ีนําเสนอ หรือเข้าใ จในแบบเฉพาะชิ ้นแตก็่ไมท่ัง้หมดเสียทีเดียว การเลือกทําผลงานมมุมอง

สะท้อนความตา่งของความงามนีสํ้าคญัมากท่ีจะต้องให้ผู้ชมงานเข้าใจในสิ่งท่ีนําเสนอให้เข้าใจ
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อยา่งถ่องแท้ หรือ เปล่ียนความคดิ อยา่งเชน่ คณุอนนัต์ สายทอง ท่ีกลา่วไว้วา่ ท่ียงัได้มองเหน็วา่ความ

อ้วนของผู้หญิงนัน้มีความ งามแฝงอยูก็่คือ คณุ อนนัต์ สายทองกลา่วไว้วา่ “ผมได้แรงบนัดาลใจใน

การรังสรรค์ผลงานโดยผสมผสาน  ทัง้ความเป็นตะวนัตกและตะวนัออกรวมกนัโดยเฉพาะภาพจิตรกรรม

ฝาผนงัท่ีโดดเดน่ตามวดัตา่งๆ ทัว่ภาคเหนือผสานกบังานปัน้ ท่ีเน้นความอวบอ้วน นา่รัก ซึง่ได้แรงบนัดาล

ใจจากงานตะวนัตกจากวีนสัความอวบอ้วนในงานปัน้แสดงถึงความอดุมสมบรูณ์และความเพียบพร้อม

นําเสนอในรูปแบบท่ีเราคุ้นตากบัขนบธรรมเนียมประเพณี  วิถีชีวิตประจําวนั หรือแม้แตง่านจากบท

ประพนัธ์ตา่งๆ เชน่ ขนุช้าง-ขนุแผน หรือ แผลเก่าของไม้เมืองเดมิ” (อนนัต์ สายทอง. ม.ป.ป.: ออนไลน์) 

ทัง้นีโ้ดยทศันคตสิว่นตวัของผู้ วิจยัเองแล้วคาดหวงัวา่ ประตมิากรรม  เซรามกิส์กรณีศกึษามมุมอง

สะท้อนความตา่งของควา มงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน นี ้ ถือเป็นกรณีตวัอยา่งท่ีกีในการปรับปรุง 

พฒันาการทํางานวิจยั เพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะในครัง้ตอ่ๆ ไป ในอนาคต 

 ผลการรวบรวมคา่เฉล่ียอยูใ่นระดบัท่ีมีความแตกตา่งเพียงเลก็น้อย และถือวา่ผู้ เข้าชมผลงาน

ภายนทิรรศการครัง้นี ้โดยสว่นใหญ่มีความรู้ความเข้าใจ และสามารถรับการส่ือสารจากตวัผลงานได้

เป็นอยา่งดี ตรงตามความคาดหวงัของผู้ วิจยัในการสร้างเคร่ืองมือนีข้ึน้มา เพ่ือใช้พสิจูน์ผลตามสมมตฐิาน

ท่ีได้ตัง้ไว้ 

 

 

 



บทที่ 5 

การสรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

 จากการศกึษาวิจยัในหวัข้อเร่ือง การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ผลงาน ประตมิากรรมเซรามกิส์

กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน ซึง่สามารถสรุปผล

ของการวิจยัและการ สร้างสรรค์ได้ดงันี ้

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์ในกรณีผู้หญิงอ้วนในรูปแบบตา่งๆ  หลายๆ ทา่ทางตา่งๆ  ให้

มีความนา่รัก เพ่ือให้คนทัว่ไปในสงัคมมีทศันะคตท่ีิดีตอ่ผู้หญิงท่ีอ้วน และมองวา่คนอ้วนก็คือคนท่ีสวย

และนา่รักในอีกรูปแบบหนึง่ 

 2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรมผู้หญิงอ้วนในรูปแบบตา่งๆ แล้วนําเสนอตอ่สาธารณะชน 

เพ่ือท่ีให้สาธารณะชนได้ตระหนกัถึงคณุคา่และความสําคญัท่ีจะได้รับรู้ถึงความสวยงามท่ีคนทัว่ไปอาจ

มองข้ามความงามนัน้ไป อาท ิเชน่ 

  - ความนา่รัก 

  -  ความอบอุน่นุม่นวล 

  -  ความอ่ิมเอิบของสรีระ เป็นต้น 

 3. ผู้ วิจยัมุง่หวงัท่ีจะให้งานศลิปะนีเ้ป็นเสมือนตวัแทนทางความคดิและจินตนาการของ

ผู้ วิจยั อีกทัง้ยงัต้องการให้คนทัว่ไปหนัมามองและค้นหาความงามท่ีได้ถกูมองข้าม และเพ่ือเข้าใจถึง

ความรู้สกึภายใต้จติใจท่ีมีตอ่ผู้หญิงอ้วน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การศกึษาวิจยัในครัง้นีจ้ะศกึษา เร่ืองความงามของผู้หญิงอ้วนทัว่ไปท่ีมกัถกูมองข้ามความงาม

ด้วยความคดิและอดุมคตขิองคนทัว่ไปท่ีมองเห็นวา่สตรีรูปร่างอ้วนนัน้เหตเุพราะอะไรถึงได้คดิวา่ไม่

สวยและรูปร่างนา่รังเกียจ 

 ประชากรประชากรในงานวิจยัครัง้นี ้คือ บคุคลทัว่ไปทั ้ งชายและหญิง ท่ีมีทศันะและอดุมคติ

ตอ่ผู้หญิงอ้วนวา่รู้สกึอยา่งไร 

 กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัใช้วิธีกําหนดกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้วิธีเลือกกลุม่ตวัอยา่ง

เจาะจง (Purposive) ซึง่เป็นการเลือกกลุม่ตวัอยา่งท่ีจะเป็นใครก็ได้ท่ีมีลกัษณะตรงตามความต้องการ

ของผู้ วิจยั โดยอาจกําหนดเป็นคณุลกัษณะเจาะจงลงไป ซึง่ในงานวิจยั คือ บคุคลทัว่ไปทัง้ชายและหญิง 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

        ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือนํามาใช้ประกอบใน

การทําวิจยั คือ ภาพแบบร่างภาพงานผลงานสร้ างสรรค์ศลิปะ และแบบสอบถามผู้ เข้าชมงานศลิปะ  

ซึง่มีขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือมีดงันี ้

 3.1 การสร้างภาพแบบร่างผลงานสร้างสรรค์ศิลปะ การสร้างแบบร่างผลงานสร้างสรรค์

ประตมิากรรม เร่ืองมมุมองความตา่งของความงามสรีระผู้หญิงอ้วน ซึง่มีขัน้ตอนดงันี ้

  3.1.1 กําหนดแบบร่างโดยเขียนลายเส้นด้วยดนิสอ  

  3.1.2 พจิารณาความสมบรูณ์ของภาพท่ีเขียนร่างถ้าสว่นใดไมส่มบรูณ์ก็วาดภาพร่าง

เพิ่มเตมิ ลงไปอีกครัง้หนึง่โดยใช้ดนิสอ ท่ีมีสีเข้มกวา่ วาดทบัลงไปอีกครัง้ เพ่ือให้ชดัเจนขึน้กวา่เดมิ 

  3.1.3 พอได้ภาพร่างท่ีต้องการมีการจดัองค์ประกอบท่ีสมบรูณ์ตามท่ีผู้ วิจยัต้องการแล้ว

ทําแบบให้ออกมาใกล้เคียงงานท่ีจะทําให้มากท่ีสดุ 

  3.1.4 นําแบบร่างท่ีได้ทัง้หมดจํานวน  20 ชิน้ มาคดัเลือกแบบร่างท่ีสมบรูณ์ท่ีสดุ โดย

การสุม่ แบบไมใ่ช้ความนา่จะเป็น  (Nonprobability Sampling) ด้วยวิธีการสุม่แบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) จากอาจารย์ผู้ เช่ียวชาญทางศลิปะเป็นผู้คดัเลือกแบบร่างจํานวน 4 ภาพ ท่ี

จะนํามาใช้เป็นแนวทางในการ สร้างสรรค์ผลงานประตมิากรรม โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้

กลา่วโดยสรุปคือ 

            1. ศกึษาแนวคดิและความเป็นมาและเร่ืองความคดิและความเช่ือของสงัคมและ

วฒันธรรมหรือทฤษฎีตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองของร่างกาย และการสร้างอตัลกัษณ์เพ่ือเป็นแนวทางในการ

สร้างสรรค์ผลงาน 

            2. ศกึษารูปแบบรูปทรงและองค์ประกอบอ่ืนของร่างกายคนอ้วนและงานของ

ศลิปะ0

            3. ศกึษาภาพผลงานประตมิากรรมท่ีมีรูปร่างและการจดัองค์ประกอบท่ีมี

เร่ืองราวของ การแสดงตวัตนออกมาในรูปแบบของงานประตมิากรรม เชน่งานสร้างสรรค์ผลงาน  

ของศลิปินตา่งประเทศ  อาทิเชน่ Fernando Botero ศกึษาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัแนวความคดิและทฤษฎี     

ท่ีเก่ียวข้อง เชน่ แนวคดิอตัลกัษณ์ (Identity) แนวคดิเร่ืองร่างกาย  (Body) เพ่ือสามารถนํามาอธิบาย

พร้อมกบัตวัผลงานของผู้ วิจยัเองได้ 

ในตวัผลงานของศลิปิน 

            4. แบบสอบถามจากผู้ เข้าชมงานในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือประกอบการ

ศกึษาวิจยัขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือแบบสอบถาม 

         1. ด้านความเข้าใจในเนือ้หาเปรียบเทียบ 

          2. ด้านการใช้เทคนิคในผลงาน 
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          3. ด้านความนา่เช่ือถือในตวัผลงาน 

          4. องค์ประกอบทางทศันศลิป์ 

          5. หลกัเกณฑ์การออกแบบ 

                     6. ความหมายของผลงาน 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

 1. นําผลงานศลิปะท่ีผา่นผู้ เช่ียวชาญทางด้านทศันศลิป์ คดัเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) จากภาพร่างจํานวน 20 ภาพ ให้เหลือ 10 ภาพ และนํามาสร้างสรรค์เป็นผลงานจริง คือ

ผลงานประตมิากรรมท่ีสร้างสรรค์ด้วยเทคนิค นํา้สลิปและปนูพาสเตอร์ จํานวน 4 ชิน้ เพ่ือจดัแสดง

ผลงานศลิปะนิพนธ์ เป็นการนําเสนอผลงานสูส่าธารณชน ณ หอศลิป์ G 23 อาคารนวตักรรมและการวิจยั

ตอ่เน่ืองศาสตราจารย์ ดร . สาโรช บวัศรี ภายใต้ช่ื อนิทรรศการ “ APOLLO ART EXHIBITION ” ใน

วนัท่ี 22 – 29 พฤษภาคม 2558 

 2. แจกแบบสอบถามให้ผู้ ท่ีเข้าชมผลงานภายในนิทรรศการ ด้วยวิธีสุม่กลุม่ตวัอยา่งแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จํานวนทัง้สิน้ 50 คน เพ่ือประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่ผลงานศลิปะชดุ 

PRETTY FAT หมายเลข 1 – 5 

 3. เก็บรวบรวมแบบสอบถามจากกลุม่ตวัอยา่ง 50 คน เพ่ือนํามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

 

วิเคราะห์ข้อมูล 

 วิธีการวิเคราะห์ข้อมลู (แบบสอบถามสําหรับประเมินความคดิเห็นของผเูข้าชมผลงานศลิปะ ) 

ใช้สถิตใินการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

1. ข้อมลูพืน้ฐานใช้สถิตร้ิอยละในการวิเคราะห์ 

2. ข้อมลูความคดิเห็นของผู้ประเมินท่ีเข้าชมผลงานศลิปะ ใช้สถิตกิารหาคา่เฉล่ีย 

3. หาคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 

 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

    ตอนท่ี 1

 

 เป็นคําถามเลือกตอบเก่ียวกบัข้อมลู และลกัษณะโดยทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม           

ซึง่เป็นข้อมลูเก่ียวกบัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และอาชีพ จากการสรุปผล

พบวา่ 
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1. เพศชาย                                      จํานวน  17 คน คดิเป็นร้อยละ    34 

2. เพศหญิง                                     จํานวน  33 คน คดิเป็นร้อยละ    66 

3. อาย ุ18 – 21 ปี                             จํานวน 12  คน คดิเป็นร้อยละ   24 

4. อาย ุ22 – 25 ปี                             จํานวน  11 คน คดิเป็นร้อยละ   22 

5. อาย ุ26 – 30 ปี                             จํานวน  13 คน คดิเป็นร้อยละ   26 

6. อาย ุ31 – 35 ปีขึน้ไป                     จํานวน 14  คน คดิเป็นร้อยละ  28 

7. ระดบัการศกึษาต่ํากวา่ปริญญาตรี  จํานวน   0  คน  คดิเป็นร้อยละ   0 

8. ระดบัการศกึษาปริญญาตรี            จํานวน  41 คน คดิเป็นร้อยละ   82 

9. ระดบัการศกึษาสงูกวา่ปริญญาตรี  จํานวน    9 คน  คดิเป็นร้อยละ  18 

10. ไมไ่ด้ทํางาน                                จํานวน    0 คน  คดิเป็นร้อยละ   0 

11. นกัเรียน/นกัศกึษา                         จํานวน    19 คน  คดิเป็นร้อยละ  38 

12. รับจ้าง                จํานวน      1 คน  คดิเป็นร้อยละ  2 

13. ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ              จํานวน     10 คน  คดิเป็นร้อยละ 20 

14. พนกังานบริษัท                              จํานวน     15 คน  คดิเป็นร้อยละ 30 

15. ธุรกิจสว่นตวั                                 จํานวน      5 คน  คดิเป็นร้อยละ  10 

16. รายได้ น้อยกวา่หรือเทา่กบั 10,000บาท   จํานวน      19 คน  คดิเป็นร้อยละ 38 

17. 10,001 - 20,000บาท                      จํานวน      16 คน  คดิเป็นร้อยละ 32 

18. 20,001 - 30,000บาท                      จํานวน      5  คน  คดิเป็นร้อยละ 10 

19. มากกวา่ 30,000บาท                      จํานวน      10  คน  คดิเป็นร้อยละ 20 

                

    จากแบบสอบถาม เพศหญิง คือเพศท่ีตอบแบบสอบถามมากท่ีสดุ คือร้อยละ 66 ชว่งอายุ

ท่ีตอบแบบสอบถามมากท่ีสดุคือ อาย ุ31 – 35 ปีขึน้ไป จํานวน 14 คน คดิเป็นร้อยละ 28 ระดบัการศกึษา

ท่ีตอบแบบสอบถามมากท่ีสดุ คือ ระดบัการศกึษาปริญญาตรี จํานวน 41 คน คดิเป็นร้อยละ  82  

ประกอบอาชีพ พนกังานบริษัทมากท่ีสดุ จํานวน 15 คน  คดิเป็นร้อยละ 30 และกลุม่ผู้ ท่ีมีรายได้ น้อยกวา่

หรือเทา่กบั 10,000บาท  จํานวน 19 คน  คดิเป็นร้อยละ 38 

   ตอนท่ี 2

 

  เป็นคําถามแบบเลือกตอบตามความคดิเห็นของผู้ เข้าชมผลงาน ความพงึพอใจ

ของผู้ เข้าชมผลงานศลิปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 ซึง่แบง่ออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่  
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               1. ด้านความเข้าใจในเนือ้หาเปรียบเทียบ  

               2. ด้านการใช้เทคนิคในผลงาน  

               3. ด้านความนา่เช่ือถือในตวัผลงาน  

จากการสรุปผลพบวา่ 

         ด้านความเข้าใจในเนือ้หาเปรียบเทียบ  เม่ือพิจารณาพบวา่ ข้อท่ี 1 ความงามมกัถกูมองจาก

สรีระรูปร่างหน้าตา มี คา่เฉล่ียมากท่ีสดุเทา่กบั 2.92 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 1.46 รองลงมาคือ  

2. สตรีท่ีมีรูปร่างอ้วนคือ ไมส่วย คา่เฉล่ียเทา่กบั 2.82 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 2.31 ตามลําดบั 

         ด้านการใช้เทคนิคในผลงาน เม่ือพิจารณาพบวา่ ข้อท่ี 4. สรีระท่ีอ้วนมีความงามภายใน

ตวัตนและรูปทรง คา่เฉล่ียมากท่ีสดุเทา่กบั 4.28 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.81 รองลงมาคือ ข้อท่ี 5. 

การใช้รูปทรงทําให้สามารถส่ือสารได้งา่ยขึน้ คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.12 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั  

0.44 รองลงมาคือ  ข้อท่ี 3. ผลงานส่ือสารให้เข้าใจถึงการมองถึงรูปร่างท่ีถกูมองข้ามเพียงเพราะรูปร่าง

อ้วน คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.08 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 1.01 ตามลําดบั 

         ด้านความนา่เช่ือถือในตวัผลงาน ข้อท่ี 6. แสดงให้เหน็ถึงความงามท่ีถกูมองข้ามและความ

เทา่เทียมในสงัคมปัจจบุนั คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.68 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.59 

         ตอนท่ี 3

             1. องค์ประกอบทางทศันศลิป์ 

 เป็นคําถามแบบเลือกตอบเก่ียวกบัทศันคตท่ีิมีตอ่ผลงานศลิปะประตมิากรรมเซรา

มกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน  หมายเลข 1 ถึง 4 ซึง่

แบง่ออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่  

             2. หลกัเกณฑ์การออกแบบ    

             3. ความหมายของผลงาน 

   จากการสรุปผลพบวา่ 

            องค์ประกอบทางทศันศลิป์ ข้อท่ี 2. แสงเงาและบรรยากาศของภาพมีความเหมาะสม คา่เฉล่ีย

มากท่ีสดุเทา่กบั 4.44 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.64 รองลงมาคือ ข้อท่ี 1. รูปแบบและการนําเสนอ

องค์ประกอบของภาพมีความเหมาะสม คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.80 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั  0.65 

ตามลําดบั 

             หลกัเกณฑ์การออกแบบ  ข้อท่ี 4. ผลงานมีสดัสว่นท่ีสมัพนัธ์กนัและสอดคล้องกบัเร่ืองราว  

คา่เฉล่ียมากท่ีสดุเทา่กบั 4.50 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.51 รองลงมาคือ ข้อท่ี 3. มีการแสดงออก

ในจดุมุง่หมายท่ีชดัเจนในเนือ้หา  และข้อท่ี 5 ผลงานแสดงออกถึงสรีระสตรีรูปร่างอ้วนท่ีถกูมองข้าม  

คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.80 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.65 ซึง่มีคา่เฉล่ียท่ีเทา่กนั ตามลําดบั 
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              ความหมายของผลงาน ข้อท่ี 6 ผลงานนีทํ้าให้ทา่นเข้าใจถึงสรีระสตรีรูปร่างอ้วนท่ีถกูมองข้าม  

คา่เฉล่ียมากท่ีสดุเทา่กบั 4.40 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.49 รองลงมาคือ ข้อท่ี 7. ผลงานนี ้

เหมาะสมกบัยคุสมยัปัจจบุนัท่ีผู้คนทัว่ไปในสงัคมตา่งล้วนมีความหลากหลายทางความคดิ  คา่เฉล่ีย

เทา่กบั 4.28 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.45 

               ตอนท่ี 4 

              เรียบเรียงตามลําดบั 1 – 5 จากคา่เฉล่ีย 

เป็นคําถามแบบเลือกตอบเก่ียวกบัความพงึพอใจในผลงานศลิปะประตมิากรรม

เซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 

จากผลงานศลิปะทัง้หมด 4 ผลงาน เม่ือให้คะแนนความคดิเห็นน้อยท่ีสดุเป็น 1 และมากท่ีสดุเป็น 5 

และนําคะแนนมาเฉล่ียกนั ผลปรากฏวา่ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีเข้าชมผลงานนิทรรศการ ให้คะแนนการ

จดัอนัดบัความพงึพอใจในผลงานศลิปะ  มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่าง

อ้วน PRETTY FAT หมายเลข 1 ถึง 4 ดงันี ้

        อันดบัท่ี 1 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 4 คา่เฉล่ีย 4.60 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.49  

        อันดบัท่ี 2 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 3 คา่เฉล่ีย 4.40 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.57 

        อันดบัท่ี 3 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 1 คา่เฉล่ีย 4.36 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั  

0.56  

       อันดบัท่ี 4 ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน PRETTY FAT หมายเลข 2 คา่เฉล่ีย 3.68 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.08 

  ผลงานศลิปะทกุชิน้มีความคล้ายคลงึกนัซึง่เป็นคณุสมบตัสิากลร่วมกนัอยู ่คือ คณุสมบตัิ

ของความเป็นศลิปะ (Artistic Quality) ท่ีผลงานศลิปะทกุชิน้ทกุแขนงต้องมีตอ่อารมณ์ และความรู้สกึของ

ผู้ รับรู้ เป็นคณุสมบตัเิชิงนามธรรม ซึง่แฝงอยูใ่นองค์ประกอบสว่นท่ีเป็นเนือ้หา คณุสมบตันีิคื้อคณุคา่

ทางสนุทรียภาพ  (Aesthetics Value) เป็นคณุคา่ท่ีได้รับในขณะท่ีมีประสบการณ์ในผลงานศลิปะ จาก

คณุคา่ทางด้านสนุทรียภาพอนัเป็นพืน้ฐานสําคญัของผลงานศลิปะทกุแขนง  
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อภปิรายผล 

 การศกึษาเพ่ือการสร้างสรรค์กรณีศกึษาเร่ืองศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม 

ของสรีระสตรี รูปร่างอ้วนเพ่ือนําแนวความคดิไปสร้างเป็นผลงานศลิปะเป็นเคร่ืองมือชีช้วนให้ผู้ เห็นได้มี

ความรู้และเข้าใจถึงความงามท่ีอาจถกูมองข้ามไปหรือคดิวา่คือสิง่ท่ีไมไ่ด้นา่ชวนมองเพ่ือจะได้รับรู้

มมุมองอีกด้านหนึง่ของความสวยงามท่ีมีมาแตเ่นิ่นนานและถกูเปล่ียนแปลงด้วยสงัคมแล ะวฒันธรรม  

การวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัใช้ข้อมลูจากการ  สมัภาษณ์และข้อมลูจากการวิเคราะห์ผู้ ท่ีมีประสบการณ์รวมทัง้

ข้อมลูทางภาคทฤษฎีและทางการ ท่ีปรากฏงาน วิจยัแล้วนํามาวิเคราะห์เสร็จแล้วนํามาสร้างเป็นงานจริง 

จากการศกึษาเพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางศลิปะให้เป็นมมุสะท้อนถึงสิ่งท่ีคนทัว่ไปอาจมองข้ามไป 

และให้เข้าใจถึงความงาม ท่ีเปล่ียนไปจากสงัคมและวฒันธรรม ท่ีเปล่ียนไปตามยคุสมยั ผู้ วิจยัขอ

อภิปรายผลดงันี ้

 ด้านความนา่เช่ือถือในตวัผลงาน มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.68 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.59 

แสดงให้เหน็ถึงความงามท่ีถกูมองข้ามและความเทา่เทียมในสงัคมปัจจบุนั ซึง่มีความคดิเห็นอยูใ่น

ระดบัมากท่ีสดุ  ซึง่เป็นผลงานประตมิากรรมเซรามิกส์  ท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้สกึ ออกมาในรูปแบบ

เฉพาะตวั ทัง้รูปทรงและมีการจดัวางในการนําเสนอ รวมถึงการการนําเอาแสงสวา่งของไฟเข้ามาเป็น

ลกูเลน่เพ่ือให้ตวัชิน้งานแตล่ะ่ชิน้ได้สง่ผา่นถึงความอบอุน่สง่ตอ่ถึงผู้ ท่ีได้รับชมผลงาน   และบางชิน้งาน

อาจใช้ลกูเลน่จากปัจจบุนัท่ีบางกิจกรรมคนท่ีมีสรีระอ้วนอาจจะไมส่ามารถทําได้จริง ผู้ วิจยัก็ได้นําเสนอ

วิธีการจดัวางโดยให้ผลงานอยู่สิ่งท่ีเป็นกิจกรรม ท่ีไมส่ามารถใช้ได้จริงในความเป็นจริง จากการสอบถาม

ผู้ ท่ีช่ืนชอบในชดุผลงาน มีบางสว่นท่ีแสดงความคดิเห็น และเข้าในใจผลงานและมีอีกสว่นหนึง่แสดง

ความคดิเห็นไมเ่ข้าใจในตวัผลงาน แตก็่ยงัช่ืนชอบผลงานด้วยองค์ประกอบตา่งๆ และสาเหตท่ีุได้ทํา

ให้ความคดิเห็นทัง้ 2 กลุม่ไมต่รงกนั อาจเกิดจาก ในสว่นผู้ ท่ีเข้าใจในแนวความคดิก็จะมองถึงสิ่งท่ี

ผู้ วิจยันําเสนอผลงาน และเล็งเห็นถึงความงามท่ีอาจถกูมองข้ามไปจริงๆ หรือ  อาจจะเป็นคนท่ีมีสรีระ

อ้วนและประสบถึงปัญหาและสิ่งท่ีเกิดขึน้จากการท่ีถกูสงัคมมองถึงความนา่รังเกียจ สว่นผู้ ท่ีไมเ่ข้าใจ

อาจเป็นเพราะสิ่ งท่ีนําเสนออาจไมต่รงตามแนวความคดิของผู้ชมผลงาน และมีทศันคตท่ีิตรงข้ามกนั

เน่ืองจาก ปัจจบุนันีก็้ยากท่ีจะให้สงัคมยอมรับถึงความงามนีเ้พราะปัจจบุนัส่ือนําเสนอมีอยูม่ากมาย    

จงึทําให้คนหนัมาดแูลตวัเองละรูปร่างรูปทรงกนัมากขึน้  จงึทําให้ไมเ่ข้าใจในแนวความคดิและผลงานท่ี

ถ่ายทอดออกมาได้ แตจ่ากสาเหตดุงักลา่วก็ยงัทําให้ด้านความนา่เช่ือถือในตวัผลงานอยูใ่นระดบัท่ีมาก 
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ผลงาน  PRETTY FAT   หมายเลข 1 

    เป็นผลงานท่ีได้คะแนนเฉล่ีย 4.36 และ คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.56 นบัวา่เป็นผลงานท่ีจดัลําดบั

ได้คะแนน  3 ผลงานชิน้นีไ้ด้รับแรงบลัดาลใจมาจาก สตรีรูปร่างอ้วนท่ีมีให้เห็นอยูท่ัว่ไป เน่ืองจากเป็น

ภาพผลงานท่ีมีขนาดเทา่คนท่ีมีสรีระอ้วนจริง และนําเสนอในรูปแบบท่ีน่ิงไปเลย อาจทําให้ความดพูลิว้

ไหวน้อยลง จากการวิเคราะห์ด้วยกระบวนการวิจยัผลงานชิน้นีย้งัมีจดุบกพร่องท่ีต้องปรั บปรุงแก้ไข   

อยูเ่ลก็น้อย นัน่คือ เร่ืองของ รูปทรง ท่ีกลมกลืมมากเกินไปจนทําให้มองไมช่ดัเจนเก่ียวกบัสดัสว่นของงาน  

ซึง่ตามหลกัการทฤษฎีองค์ประกอบศลิป์ของรูปทรง ท่ีวา่ด้วย รูปทรง(Form) หมายถึง  โครงสร้างทัง้หมด

ของวตัถท่ีุปรากฎแก่สายตาในลกัษณะ  3 มติ ิ คือมีทัง้สว่นกว้าง สว่นยาว สว่นหนาหรือลกึ คือ จะให้

ความรู้สกึเป็นแทง่ มีเนือ้ท่ีภายใน มีปริมาตร และมีนํา้หนกั ซึง่ตวัชิน้งาน PRETTY FAT 1 นีอ้าจมีปัญหา

จากการขึน้รูปด้วยเชือกท่ีหนาไปบางสว่น จนทําให้สดัสว่นของงานผดิไปจากแบบท่ีคาดหวงัไว้  แต่

รูปแบบผลงานยงัคงสดัสว่นท่ีใกล้เคียงความจริงและให้ความรู้สกึท่ีอบอุน่ด้วยการจดัวางและการใช้ไฟ

ในตวัชิน้งานให้มีแสงทะลผุา่นตวังานให้ดสูวยงาม  และใช้เทคนิคนํา้สลิปกบัเชือกจากเผา ท่ีอณุหภมิ 

1200 องศา แล้ว และปนูพาสเตอร์ในการเก็บงาน และเผารมควนั    
  

ผลงาน  PRETTY FAT   หมายเลข 2 

            เป็นผลงานท่ีได้คะแนนเฉล่ีย 3.68 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.08 นบัวา่เป็นผลงานท่ี

จดัลําดบัได้คะแนนต่ําท่ีสดุ ผลงานชิน้นีไ้ด้รับแรงบลัดาลใจมาจาก สตรีรูปร่างอ้วนท่ีมีให้เห็นตาม

ชายหาด ท่ีนอนเลน่กบัหาดทราย  เน่ืองจากเป็นภาพผลงาน  ท่ีมีขนาด 40X60 อาจทําให้ดวูา่ตวัชิน้งาน

อาจจะแตกตา่งชิน้อ่ืนๆ และอาจไมไ่ด้มีการนําพาทางแนวความคดิถึง concept เพ่ือโยงไปสูต่วังาน

สกัเทา่ไหร่ จากการวิเคราะห์ด้วย กระบวนการวิจยัพบวา่ มีเร่ืองท่ีควรแก้ไขปรับปรุงอยูม่าก ดงันี ้เร่ือง

แรกคือ การผิดพลาดท่ีเกิดจากการวางแผนท่ีดีในการสร้างสรรค์ผลงานทําให้เกิดการผิดพลาดในการ

ทําชิน้งาน อยา่งท่ีสองคือ การลงมือทําชิน้งานในขัน้ตอนการพนัเชือกด้วยนํา้สลปิมีการถ่ายเทนํา้หนกั

ของชิน้งานท่ีผดิ จงึทําให้ชิน้งานมีปัญหาในการเข้าเตาเผา เน่ืองด้วยการเผาเป็นการเผาด้วยอณุหภมูท่ีิ

สงูถึง 1200องศาเซลเซียส ถ้าตวัชิน้งานท่ีไมไ่ด้พนังานในสดัสว่นท่ี พอดีอาจทําให้เกิดการยบุตวัหรือ

อาจทําให้สดัสว่นบดิเบีย้ว เม่ือพิจารณาองค์ประกอบศลิป์ของชิน้งานแล้ว พบวา่ ความสมดุ ลของ       

ตวังานอาจไมส่มมาตร เพราะอาดผดิหลกัสดัสว่น ด้วยเหตผุลท่ีผู้ วิจยัได้ใสค่วามคดิในสรีระตามอดุมคติ

ของผู้ วิจยัไปและทําให้ดผูิดสดัสว่นจงึเป็นสาเหตท่ีุทําให้ผลการตอบแบบสอบถามในการชมผลงานจงึมี

ผลให้ได้คะแนนเฉล่ียท่ีมีอนัดบัสดุท้าย และมีการจดัวางท่ีให้ ความรู้สกึท่ีอบอุน่ด้วยการจดัวางและการ

ใช้ไฟในตวัชิน้งานให้มีแสงทะลผุา่นตวังานให้ดสูวยงาม และใช้เทคนิคนํา้สลิปกบัเชือกจากเผาท่ี

อณุหภมิ 1200 องศา แล้ว และปนูพาสเตอร์ในการเก็บงาน และเผารมควนั  
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ผลงาน  PRETTY FAT   หมายเลข 3 

            เป็นผลงานท่ีได้คะแนนเฉล่ี ย 4.40 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.57 นบัวา่เป็นผลงานท่ี

จดัลําดบัได้คะแนนท่ี 2 ผลงานชิน้นีไ้ด้รับแรงบลัดาลใจมาจาก ท่ีในปัจจบุนันีมี้กิจกรรมการออกกําลงักาย

หรือโยคะจากการท่ีห้อยโหนผ้าซึง่ สตรีท่ีรูปร่างอ้วนนัน้อาจไมมี่สิทธ์ิท่ีจะทําได้เพราะอาจเกิดอนัตรายได้ 

แล้วได้ใช้การล้อเลียนนีม้าใช้ในตวังานชิน้นี ้ซึง่ได้รับคําเสนอแนะจากผู้ชมงานมากพอสมควรเพราะเป็น

การล้อเลียนท่ีทนักบัยคุปัจจบุนั จงึทําให้ผู้ ชมผลงานช่ืนชอบ และจากการวิเคราะห์ด้วยกระบวนการวิจยั

พบวา่ มีเร่ืองท่ีควรปรับปรุงแก้ไขอยูส่องอยา่งคือ สรีระท่ีจะออกแบบควร ให้เหมาะสมกบัผ้าท่ีใช้ และ

ด้วยชิน้งานเป็นงานประตมิากรรมอาจดไูมไ่ด้ออ่นช้อยแตด่แูข็งเกินไป สว่นอีกข้อท่ีควรปรับปรุงคือควร

ออกแบบขนาดให้เหมาะสมกบันํา้หนกัท่ีต้องใช้ เพราะชิน้งานมีขนาดท่ีใหญ่และหนกัเกินไป ตามหลกัการ

ของหลกัการสร้างสรรค์งานประตมิากรรม ท่ีวา่ ”ด้วยรูปทรงทกุอยา่งยอ่มต้องมีโครงสร้างของมนัเองไมว่า่

รูปทรงนัน้จะเล็กใหญ่ หรือเรียบง่ายสกัเพียงใดโครงสร้างจงึจําเป็นตอ่การสร้างงานประตมิากรรม  

โครงสร้างเปรียบได้กบัแกนอนัเป็นสว่นสําคญัเสียแล้วยกตวัอยา่งเชน่ประตมิากรรมรูปคนจะดสูวยงามได้

ถ้าสว่นโครงสร้างหรือกระดู กนัน้ถกูต้อง และหาใชเ่พียงแตค่นเทา่นัน้ท่ีมีโครงสร้างต้นไม้ใบไม้ ดอกไม้ 

หรือสิ่งตา่ง  ๆยอ่มมีโครงสร้างด้วยกนั ทัง้นัน้ด้วยเหตนีุป้ระตมิากรจงึจําเป็นต้องศกึษาและเข้าใจโครงสร้าง

ของสิ่งตา่งๆ เสียก่อน”  

 ท่ีมา: http://archmis.arch.nu.ac.th/arch_document/document/doc/14-001224_2011-07-22.pdf 

 

ผลงาน  PRETTY FAT   หมายเลข 4 

           เป็นผลงานท่ีได้คะแนนเฉล่ีย 4.60 และ คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.49 นบัวา่เป็นผลงานท่ี

จดัลําดบัได้คะแนนท่ี 1 ผลงานชิน้นีไ้ด้รับแรงบลัดาลใจมาจาก Pretty สวยๆหุน่ดีท่ีชอบโชว์ในอา่งอาบนํา้

ตามงานทัว่ไปเลย ได้แนวความคดิท่ีอยากจะให้มี Pretty fat บ้าง เลยทําผลงานชิน้นีเ้พ่ือ เสียดสีสงัคม 

โดยมีการจดัวาง นําเสนอมีการนํา ต๊กตาเซรามกิส์ตวัเลก็ๆหลากหลายทา่ทางมาวางประกอบกบังาน  

คา่เฉล่ีย จากการวิเคราะห์ด้วกระบวนการวิจยัพบวา่ การเลือกใช้สญัลกัษณ์หรือการออกแบบ เพ่ือส่ือ

ความหมายในผลงานนัน้มีความสําคญัอยา่งมาก จากกรณีของผลงานศลิปะ ประตมิากรรมเซรามกิส์

กรณีศกึษามมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน  PRETTY FAT 4 ชิน้นี ้

ผู้ วิจยัเลือกทํางานประตมิาก รรมเพ่ือส่ือให้เห็นถึงความนา่รักของสรีระอ้วน โดยผา่นการคดิ และเสริม

เตมิแตง่จินตนาการขึน้มาด้วยการจดัวางในการนําเสนอ ผู้ วิจยัเล็งเห็นวา่ การนําเสนอแนวความคดินี ้

มีผลตอ่ผู้ ท่ีได้รับชมผลงานชิน้นี ้อีกทัง้ดงึดดูความสนใจจากผู้ชมงานมากกวา่ ผลงานชิน้อ่ืน อาจ
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เป็นเพราะมี ชิน้งานชิน้เล็กๆ  ท่ีมีการจดัวางหลากหลายรูปแบบจงึเป็นท่ีนา่สนใจกวา่งานชิน้อ่ืนๆ จาก

การวิเคราะห์ร่วมกบัการสมัภาษณ์ผู้ เข้าชมผลงานภายในนทิรรศการพบวา่ ยงัมีผู้ เข้าชมบางสว่นท่ียงั

ไมเ่ข้าใจในตวัของชิน้งานท่ีนําเสนอ หรือเข้าใขในแบบเฉพาะชิน้แตก็่ไมท่ัง้หมดเสียทีเดียว การเลือกทํา

ผลงานมมุมองสะท้อนความตา่งของความงามนีสํ้าคญัมากท่ีจะต้องให้ผู้ชมงานเข้าใจในสิง่ท่ีนําเสนอ

ให้เข้าใจอยา่ง ถ่องแท้ หรือเปล่ียนความคดิ อยา่งเชน่ คณุอนนัต์ สายทอง ท่ีกลา่วไว้วา่ ท่ียงัได้

มองเหน็วา่ความอ้ วนของ ผู้หญิงนัน้มีความงามแฝงอยูก็่คือ คณุ อนนัต์ สายทองกลา่วไว้วา่ “ผมได้แรง

บนัดาลใจในการรังสรรค์ผลงานโดยผสมผสานทัง้ความ เป็นตะวนัตกและตะวนัออกรวมกนัโดยเฉพาะ

ภาพจิตรกรรมฝาผนงัท่ีโดดเดน่ตามวดัตา่งๆ ทัว่ภาคเหนือผสานกบังานปัน้ ท่ีเน้นความอวบอ้วน นา่รัก ซึง่ได้

แรงบนัดาลใจจากงานตะวนัตกจากวีนสัความอวบอ้วนในงานปัน้แสดงถึงความอดุมสมบรูณ์และความ

เพียบพร้อมนําเสนอในรูปแบบท่ีเราคุ้นตากบัขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิตประจําวนั หรือแม้แตง่าน

จากบทประพนัธ์ตา่งๆ เชน่ ขนุช้าง -ขนุแผน หรือ แผลเก่าของไม้เมืองเดมิ ” (อนนัต์ สายทอง. ม.ป.ป.: 

ออนไลน์) 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ผลงานศลิปะจากงานวิจยัท่ีสร้างสรรค์ขึน้ ในรูปแบบประตมิากรรมเซรามิกส์ ในการ

ถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัความคดิท่ียากท่ีจะให้สงัคมยคุปัจจบุนัเข้าใจและเห็นด้วยทัง้หมด 

              2. ผลงานศลิปะจากงานวิจยัท่ีสร้างสรรค์ขึน้ ในรูปแบบประตมิากรรมเซรามิกส์นี ้ต้องอาศยั

เทคนิคการทดลองทางด้านโครงสร้าง และทดลองการเผา การหดตวัของดนิ เพราะอาจมีปัญหาในการ

เผาเป็นอยา่งมาก  

 3. นอกจากเทคนิค นํา้สลิป ท่ีผู้ วิจยันํามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานแล้วยงัมีอีกหลาย

เทคนคิสามารถนํามาใช้ได้ อาทเิชน่ การขึน้รูปด้วยโฟม การเผาลมควนั   
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ 

 

รองศาสตราจารย์ สมศกัดิ ์ชวาลาวลัย์     อาจารย์ประจําภาควิชาศลิปกรรมจนิตทศัน์ 

 คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

อาจารย์ ดร. พิศรวสั ภู่ทอง อาจารย์ประจําภาควิชาศลิปกรรมจนิตทศัน์ 

 คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

รองศาสตราจารย์ กมล เผา่สวสัดิ์ อาจารย์ประจําภาควิชาทศันศลิป์ 

 คณะศลิปกรรมศาสตร์ 

 จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถามเพ่ือการประเมินความคิดเหน็ของผู้เข้าชมผลงานศิลปะ 
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การศึกษาเพือ่การสร้างสรรค์ กรณศึีกษาประติมากรรมเซรามิกส์กรณศึีกษามุมมองสะท้อนความต่าง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

แบบสอบถาม 

ตอนที่

คาํช้ีแจง : โปรดทาํเคร่ืองหมาย      ลงในช่อง       ทีต่รงกบัความคดิเห็นของท่านมากทีสุ่ด 

 1 ข้อมูลเกีย่วกบัลกัษณะทางประชากรศาสตร์  

1. เพศ และ อาย ุ

             ชาย         หญิง                   18-21 ปี              22-25  ปี           26-30  ปี                31-35  ปีข้ึนไป 

       2. ระดบัการศึกษา  

              1. ตํ่ากวา่ปริญญาตรี                   2.  ปริญญาตรี                     3. สูงกวา่ปริญญาตรี 

       3. อาชีพ  

              1. ไม่ไดท้าํงาน               2. นกัเรียน/นกัศึกษา          3. รับจา้ง         4. ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 

              5. พนกังานบริษทั          6. ธุรกิจส่วนตวั                  7. อ่ืนๆโปรดระบุ………….. 

      4. รายไดต้่อเดือน 

              1. นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10,000  บาท                   2. 10,001 - 20,000 บาท 

              3. 20,001 - 30,000 บาท                                      4. มากกวา่ 30,000  ข้ึนไป 
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ตอนที ่2 

คาํช้ีแจง : โปรดทาํเคร่ืองหมาย    ลงในช่องข้อความทีต่รงกบัความคดิเห็นของท่านมากทีสุ่ด 

ความพงึพอใจของผู้เข้าชมผลงานศิลปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศึกษามุมมองสะท้อนความต่างของ

ความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 

ความพงึพอใจในผลงานศิลปะ    

ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศึกษา

มุมมองสะท้อนความต่างของความ

งามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

หมายเลข 1 ถึง 4 

  

ระดบัความพงึพอใจ 

ไม่ 

เห็นด้วยอย่าง

ยิ่ง 

ไม่ 

เห็น 

ด้วย 

 

ไม่ 

แน่ใจ 

เห็น 

ด้วย 

เห็น 

ด้วย 

อย่าง 

ยิ่ง 

1 2 3 4 5 

ด้านความเข้าใจในเนือ้หาเปรียบเทยีบ 

1. ความงามมกัถูกมองจากสรีระ

รูปร่างหนา้ตา 
     

2. สตรีท่ีมีรูปร่างอว้นคือ ไม่สวย       

ด้านการใช้เทคนคิในผลงาน 

3. ผลงานส่ือสารใหเ้ขา้ใจถึงการ

มองถึงรูปร่างท่ีถูกมองขา้มเพียง

เพราะรูปร่างอว้น  

     

4. สรีระท่ีอว้นมีความงามภายใน

ตวัตนและรูปทรง 
     

5. การใชรู้ปทรงทาํใหส้ามารถ

ส่ือสารไดง่้ายข้ึน  
     

ด้านความน่าเช่ือถอืในตวัผลงาน 

6. แสดงใหเ้ห็นถึงความงามท่ีถูก

มองขา้มและความเท่าเทียมใน

สงัคมปัจจุบนั  
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ตอนที ่3

ทศันคตทิีม่ต่ีอผลงานศิลปะ

ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศึกษา

มุมมองสะท้อนความต่างของความงาม

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 

ถึง 4 

 ทศันคตทิี่มต่ีอผลงานศิลปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศึกษามุมมองสะท้อนความต่างของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 

ระดบัความคดิเห็น 

ไม่ 

เห็น 

ด้วย 

อย่าง 

ยิ่ง 

ไม่เห็นด้วย 
ไม่ 

แน่ใจ 

เห็น 

ด้วย 

เห็น 

ด้วย 

อย่าง 

ยิ่ง 

1 2 3 4 5 

องค์ประกอบทางทศันศิลป์ 

1. รูปแบบและการนาํเสนอ

องคป์ระกอบของภาพมีความเหมาะสม 
     

2. แสงเงาและบรรยากาศของภาพมี

ความเหมาะสม 
     

หลกัเกณฑ์การออกแบบ 

3. มีการแสดงออกในจุดมุ่งหมายท่ี

ชดัเจนในเน้ือหา 
     

4. ผลงานมีสดัส่วนท่ีสมัพนัธ์กนัและ

สอดคลอ้งกบัเร่ืองราว 
     

5. ผลงานแสดงออกถึงสรีระสตรี

รูปร่างอว้นท่ีถูกมองขา้ม 
     

ความหมายของผลงาน 

6 ผลงานน้ีทาํใหท่้านเขา้ใจถึงสรีระ

สตรีรูปร่างอว้นท่ีถูกมองขา้ม 

 

     

7.ผลงานน้ีเหมาะสมกบัยคุสมยัปัจจุบนั

ท่ีผูค้นทัว่ไปในสงัคมต่างลว้นมีความ

หลากหลายทางความคิด 
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ตอนที ่4

ความพงึพอใจในผลงานศิลปะ 

ประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศึกษา

มุมมองสะท้อนความต่างของความ

งามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 

 ความพงึพอใจในผลงานศิลปะประตมิากรรมเซรามกิส์กรณีศึกษามุมมองสะท้อนความต่างของความงามของ

สรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 

หมายเลข 1 ถึง 4 

ระดบัความพอใจ 

1 2 3 4 5 

กรณีศึกษามุมมองสะทอ้นความต่าง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่าง

อว้น 

หมายเลข 1 

     

กรณีศึกษามุมมองสะทอ้นความต่าง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่าง

อว้น 

หมายเลข 2 

     

กรณีศึกษามุมมองสะทอ้นความต่าง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่าง

อว้น 

หมายเลข 3 

     

กรณีศึกษามุมมองสะทอ้นความต่าง

ของความงามของสรีระสตรีรูปร่าง

อว้น 

หมายเลข 4 

     

 

ขอบคุณทุกท่านท่ีสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม  

บณัฑิต  กลา้ผจญ 

นิสิตปริญญาโท  ศิลปะจินตทศัน์ 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
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ภาคผนวก ค 

 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



101 
 

ในขัน้ต้นเม่ือผู้ วิจยัได้ศกึษาถึงข้อมลูในภาคทฤษฎีจากเอกสารตําราและการค้นคว้าตา่งๆท่ีมี

ความเก่ียวข้อง และวิเคราะห์รูปแบบทางศลิปะท่ีผู้ วิจยัให้ความสนใจเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว และได้เลือก

รูปแบบท่ีจะนํามาสร้างเป็นผลงานโดยเลือกจากแบบท่ีได้ค้นหามาจํานวน  20 แบบ เพ่ือนําเสนอให้

ผู้ เช่ียวชาญทางด้านทศันศลิป์เลือกสุม่กลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง ( Purposive Sampling ) จากภาพ

ร่างให้เหลือจํานวน 10 แบบ เพ่ือนําไปพฒันาตอ่ ดงันี ้
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พฒันาภาพร่างท่ีเตรียมไว้มาขึน้โครงด้วย โครงหุน่และฟองนํา้ เพ่ือให้ได้ขนาดและสดัสว่น

ตามท่ีต้องการ  และ นําเสนอให้ผู้ เช่ียวชาญทางด้านทศันศลิป์เลือกสุม่กลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง            

(Purposive Sampling ) จากภาพร่างให้เหลือจํานวน 4 แบบ เพ่ือนําไปสร้างสรรค์เ ป็นผลงาน

ประตมิากรรม มมุมองสะท้อนความตา่งของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 ถึง 4 ดงันี ้

  

            

 

ขัน้ตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 

ภาพตวัอยา่งประกอบการอธิบายจากผลงานศลิปะ มมุมองสะท้อนความตา่งของความงาม

ของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน หมายเลข 1 

    ขัน้ตอนท่ี 1 ร่างงภาพท่ีต้องการด้วยปากกาหรือดนิสอ ตามความถนดั 
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ขัน้ตอนท่ี 2 นําโครงของแบบหุน่มา และใช้ฟองนํา้ขนาดใหญ่ตามให้ได้ตามรูปทรงท่ีต้องการ 

โดยการใช้กาวตดิ เหตผุลท่ีต้องใช้ฟองนํา้ในก ารขึน้รูปทรงนัน้ เพราะวา่ฟองนํา้มีสถานะท่ีนิ่มและ

เหมาะแก่การจดัแบบให้เข้ารูปได้งา่ยขึน้ ดงัภาพตวัอยา่ง 
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ขัน้ตอนท่ี 3  นําเชือกท่ีเตรียมไว้มาแชนํ่า้สลปิ 1 คืน และนํามาพนัให้รอบตวัของงาน รอให้

เชือกเซ็ตตวัและแห้งดี พนัเชือกแบบนีใ้ห้ได้ในความหนาของแบบท่ีต้องการ 

 

              

 

      ขัน้ตอนท่ี 4 นําชิน้งานท่ีแห้งดีแล้ว เข้าเตาเผาท่ี อณุหภมูิ 1200 องศาเซลเซียส 
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ขัน้ตอนท่ี 5 นําชิน้งานมาสลดัด้วยปนูพาสเตอร์ และเผารมควนัอีกครัง้ เพ่ือให้งานออกมามีสี

เขมา่ดํา 

 

 

 

 

         ขัน้ตอนสดุท้าย คือนําผลงานมาจดังานและใช้ไฟเข้ามาตกแตง่จดวางให้สวยงาม  
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ภาคผนวก ง 

ผลงานศิลปะ ประตมิากรรมเซรามิกส์กรณีศึกษามุมมองสะท้อนความต่างของความ

งามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน ทาง หมายเลข 1 ถงึ 4 

จากงานวิจัย การศึกษาเพ่ือการสร้างสรรค์ 

กรณีศึกษามุมมองสะท้อนความต่างของความงามของสรีระสตรีรูปร่างอ้วน 
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ผลงาน  PRETTY FAT 1    ขนาด   1.0 X 0.8 เมตร เทคนิค  นํ้าสลิป เผาท่ีอุณหภูมิ1200 องศาเซลเซียส   

เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์ 
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PRETTY FAT 2    ขนาด 0.4   X 0.8 เมตร เทคนิค  นํ้าสลิป เผาท่ีอุณหภูมิ1200 องศาเซลเซียส   

เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์ 
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PRETTY FAT 3     ขนาด 0.6  X 0.8 เมตร เทคนิค  นํ้าสลิป เผาท่ีอุณหภูมิ1200 องศาเซลเซียส   

เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์ 
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PRETTY FAT 4       ขนาด แปรผนัตามพื้นท่ี เทคนิค  นํ้าสลิป เผาท่ีอุณหภูมิ1200 องศาเซลเซียส   

เทคนิค เซรามิกส์และปนูพาสเตอร์ 
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ภาคผนวก จ 

 

ภาพนิทรรศการการแสดงผลงานศลิปะ “ APOLLO ART EXHIBITION ” 

ณ หอศิลป์ G23 อาคารนวัตกรรมและวจัิยต่อเน่ืองศาสตราจารย์ ดร. สาโรส บัวศรี 

มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมติร 

ระหว่างวันท่ี 22 – 29  พฤษภาคม พ.ศ. 2558 
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