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พัชรินทร ศรีคํา (2559). ผลการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 ที่มีตอเจตคติทางสิ่งแวดลอมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน                         

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3. สารนิพนธ กศ.ม. (วิทยาศาสตรศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยที่ปรึกษา: ดร.พินิจ ขําวงษ. 

 
 การวิจัยน้ีมีจุดประสงคเพ่ือ  1) พัฒนาหนวยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปน
ฐาน เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดลอม 2) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ของผูเรียนที่มีตอเจตคติทางสิ่งแวดลอมทั้งในภาพรวมและองคประกอบรายดาน  
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบท
เปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 กลุมที่ศึกษาในการวิจัย คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 
2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนมัธยมศึกษาแหงหน่ึงในจังหวัดนาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 37  จํานวน 2 หองเรียน โดยการเลือกแบบเจาะจง จากนั้นทําการสุมอยางงายดวย
การจับสลากใหหองหน่ึงเปนกลุมทดลองจํานวนนักเรียน 50 คน อีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุมจํานวน
นักเรียน 50 คน ใชเวลาวิจัยทั้งสิ้น 18 คาบ คาบละ 50 นาที กลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน สวนกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – experimental research) เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  แบบวัด             
เจตคติทางสิ่งแวดลอม แบบสัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร  การวิเคราะหขอมูลใชสถิติ t – test for dependent  samples และ t – test for  
independent  samples  นอกจากยังใชวิธีการวิเคราะหเน้ือหา (content analysis) เพ่ือวิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพดวย 
 ผลการวิจัยพบวา 
  1.  เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเม่ือพิจารณาเปนราย
ดานพบวา องคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component) องคประกอบดานองคประกอบ
ดานอารมณ ความรูสึก (Affective component) และองคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือ
การกระทํา (Action Tendency Component) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 
  2.  เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชบริบทเปนฐานสูงกวาการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
โดยเมื่อพิจารณาองคประกอบเปนรายดานพบวา องคประกอบดานความรู สติปญญา(Cognitive 
component) องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก(Affective component) และองคประกอบดาน
แนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency Component) ของผูเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวาการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05   



  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐานกับการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากผลการวิจัยสรุปไดวาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐานสงเสริม 
เจตคติทางสิ่งแวดลอมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และการจัดการเรียนรูโดยใชบริบท
เปนฐานสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไดดีกวาการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ 
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 The purposes of this research were to develop context-based learning units on the 
topic of Life and Environment, to investigate the effects of learning science by context-
based learning on the topic of Life and environment on environmental Attitudes of students 
as a whole and the individual aspects, and to compare students’ scientific achievement 
after using context-based learning with regular learning.  
          The study group were Mathayomsuksa 3 students who were studying basic science 
during the second semester of the 2015 academic year. They were from secondary schools 
in Nan province Secondary Educational Service Area Office 37. Two classrooms of 50 
students were selected by purposive selection, then using simple random sampling to 
assign the experimental group and control. The implementation time was 18 periods of 50 
minutes. The experimental group was taught through context-based learning; whereas the 
control group was taught through the regular learning process. 

This research was a quasi-experimental research. Research instruments included 
the context-based lesson plans about Life and Environment, the environmental attitude test, 
environmental attitude interview, and a science achievement test. The data were statically 
analyzed using t-test for dependent samples and t-test for independent samples. Moreover, 
content analysis was used to analyze qualitative data   
          The research findings were: that there was a significant difference in the 
environmental attitude pre-test and post-test scores of the students who learnt through 
context-based learning at the .05 level of significance. There was a significant difference in 
the cognitive, affective, and action tendency components at the .05 level of significance. 
There was a significant difference in the environmental attitudes at the .05 level of 
significance. There was a significant difference in the cognitive, affective, and action 
tendency components at the .05 level of significance. There was a significant difference in 
scientific achievement of at the .05 level of significance. It can be concluded that learning 
science by using context-based learning is able to promote environmental attitudes and 
scientific achievement and context-based learning better promotes environmental attitudes 
and scientific achievement than the regular learning. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดเปนอยางดีดวยความกรุณา และใหคําปรึกษาแนะ
แนวทางในการจัดทําวิจัยจาก ดร.พินิจ ขําวงษ อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ใหความอนุเคราะห
ดูแล เอาใจใส และตรวจแกไขขอบกพรองตางๆในการวิจัยอยางดียิ่ง และขอขอบพระคุณ                     
ผศ.ดร.เอกรัตน ทานาค  และ ดร.สมปรารถนา วงศบุญหนัก กรรมการสอบปากเปลาสารนิพนธ ที่ให
คําเสนอแนะเพิ่มเติมในการทําสารนิพนธฉบับน้ีใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น ขอขอบพระคุณคณะ
อาจารยและบุคลากรศูนยวิทยาศาสตรศึกษาทุกทานที่ใหคําปรึกษาเสนอแนะแนวทางที่เปน
ประโยชนในการทําวิจัยฉบับนี้ ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ดวย 

ขอขอบพระคุณ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่ใหทุนการศึกษาใน
การศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตรศึกษา ไดใหโอกาสในการเรียนรูทางดานการสอน
วิทยาศาสตรสําหรับเพ่ือใหนําความรูไปถายทอดใหกับผูเรียนตอไป 

ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดาและสมาชิกในครอบครัวทุกคนที่ใหคําแนะนํา กําลังใจและ
สนับสนุนเกื้อกูลในการทําสารนิพนธศึกษาคนควาจนเกิดผลสําเร็จ 

คุณคาและประโยชนใดของสารนิพนธฉบับน้ี ขาพเจาขอมอบใหแด บิดา มารดา และครู
อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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    บทที่               หนา  
    1 บทนํา  1 
   ภูมิหลัง  1 
   คําถามของการวิจัย  4 
   ความมุงหมายของการวิจัย  4 
   ความสําคัญของการวิจัย  4 
   ขอบเขตของการวิจัย  4 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

 ปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมของโลกไดทวีความรุนแรงขึ้นอยางรวดเร็ว จนมีผลกระทบตอ
ชีวิตความเปนอยูของมนุษย และนําไปสูปญหาอื่นๆอีกมากมาย โดยสาเหตุสําคัญของปญหาเกิด
จากประชากรมนุษย เ พ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว  มีการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอย                     
(วินัย วีระวัฒนานนท.  2541: 148) แมกระทั่งจังหวัดนานซึ่งเปนจังหวัดในพื้นที่ตนนํ้าที่สําคัญของ
ประเทศไทย คือแมน้ํานาน ในอดีตเปนพ้ืนที่ที่มีปาไมอุดมสมบูรณ แทบไมพบปญหาสิ่งแวดลอมเลย 
แตปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในจังหวัดนานรุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ อาทิ เชน การบุกรุกพื้นที่
ปาเพื่อทําการเกษตรเชิงเดี่ยว เนื่องมาจาก ขอจํากัดทางดานภูมิศาสตรและจํานวนประชากรที่
เพ่ิมขึ้น มีความตองการพื้นที่ในการเพาะปลูกมากขึ้น อีกทั้งการทําการเกษตรโดยใชสารเคมีจํานวน
มาก สงผลกระทบตอการเปลี่ยนการใชที่ดิน พ้ืนที่ปาลดลงและเกิดการเสื่อมโทรมของพื้นที่ปาตนนํ้า 
ทําใหสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ เกิดการชะลางผิวดิน ดินสูญเสียความอุดมสมบูรณและ
และคุณภาพน้ําเสื่อมโทรม มีสารเคมีเจือปน เกิดปญหาภัยแลง และปญหาอุทกภัยตามมาอีกดวย 
อีกทั้งปญหาขยะมูลฝอยในจังหวัดนานที่เพ่ิมขึ้นและสมสมมากขึ้น เน่ืองจากประชากรมากขึ้น การ
ผลิตขยะมากขึ้น แตประชาชนกําจัดขยะไมถูกวิธีตามหลักวิชาการ เชน การเผาขยะมูลฝอยในพื้นที่
ชุมชนในแถวชนบท อีกทั้งมีการเผาเศษวัสดุการเกษตร เชน ตอชังฟางขาวเพื่อเตรียมพ้ืนที่
การเกษตรในที่โลงแจงและการเกิดไฟปา สงผลทําใหเกิดปญหาหมอกควันสะสมเปนจํานวนมาก 
โดยเฉพาะชวงหนาแลงของทุกป เม่ือสภาพหมอกควันปกคลุมหนาแนนเปนบริเวณกวาง สงผล
กระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ทําใหมีผูปวยทางระบบทางเดินหายใจ
เพ่ิมขึ้นและเปนอุปสรรคในการคมนาคมและขนสง ทั้งทางบก และทางอากาศ (กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. 2555: 1-68) 

การแกปญหาสิ่งแวดลอมดังกลาวตองใหความรูกับประชาชนเพื่อใหความสําคัญตอ
สิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้น และเริ่มตระหนักถึงความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับคุณภาพของชีวิต 
นําไปสูรวมการรวมกันปองกันและแกปญหาสิ่งแวดลอม เน่ืองจากมนุษยเปนปจจัยที่กอใหเกิด
ความสําเร็จของการพัฒนาทุกเรื่องและมนุษยเปนทรัพยากรที่สําคัญที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 
(สมจิต สวธนไพบูลย. 2541: 1) ซึ่งวิธีการจัดการปญหาคุณภาพสิ่งแวดลอมที่มีประสิทธิภาพ             
วิธีหน่ึงคือ การใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และสรางเจตคติที่ดีตอสิ่งแวดลอม                
เน่ืองจาก เจตคติเปนสวนสําคัญในการกําหนดและแสดงพฤติกรรมของบุคคล (กรมสงเสริม    
คุณภาพสิ่งแวดลอมและคณะ. 2544: 5)                                                                         

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2551:97-109) ไดใหความสําคัญกับสิ่งแวดลอม โดยกําหนดมาตรฐานและตัวชี้วัดเกี่ยวกับ
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สิ่งแวดลอม สอดแทรกไวในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1 คือ เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต   
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  และมาตรฐาน ว 2.2 คือ เขาใจความสําคัญ
ของทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชประโยชนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรยังไดกําหนดคุณภาพผูเรียนเม่ือจบชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 คือ แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  

อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูในชั้นเรียน ผูวิจัยพบวาแมผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรในสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอมของผูเรียน สูงกวาคาเฉลี่ยระดับประเทศ จาก
รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3                    
ปการศึกษา 2557  ฉบับที่ 5 คาสถิติสําหรับโรงเรียนแยกตามสาระการเรียนรู ของสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) แตจากการสังเกตของผูวิจัยพบวาผูเรียนไมแสดงความ
ซาบซึ้งหวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรู
คุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ตามคุณภาพของ
ผูเรียนในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551เทาที่ควร เห็นไดจาก ผูเรียน
ทิ้งขยะไมเปนที่  เปดกอกน้ําทิ้งไว ใชกระดาษเพียงหนาเดียว กินอาหารไมหมดแลวทิ้ง ไมเขารวม
กิจกรรมดานสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนไดจัดให เปนตน ดังน้ันจึงกลาวไดวาการจัดการเรียนรูในหัวขอนี้
ยังไมบรรลุเปาหมายของหลักสูตร และเม่ือสํารวจชั้นเรียนของครูผูสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่สอนในสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม พบวา ครูผูสอนสอนเนื้อหาที่อยู
ในหนังสือแบบเรียน และ ตัวอยางในหนังสือแบบเรียนเทานั้น ไมเชื่อมโยงกับชุมชน ไมมีการนําเอา
ประเด็นปญหา หรือประสบการณในชีวิตประจําวันในชุมชนมาประยุกตใชในการเรียนการสอน  

แนวการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาเจตคติสิ่งแวดลอมควรมีลักษณะคือ ใหความสําคัญกับ
ผูเรียนโดยเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเองมีบทบาทตอสังคมและทองถิ่นของตนในการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอม ในการนี้การศึกษาจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนรูจักและเห็นคุณคาของตนเอง รูจักทองถิ่น
และสังคมของตนและตระหนักวาปญหาสิ่งแวดลอมจะมีผลกระทบถึงตัวเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได ให
ความสําคัญกับการจัดประสบการณทางสังคมเพื่อใหผูเรียนสามารถวิเคราะหปญหาในสังคมและ
สิ่งแวดลอมของตนได และเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาแนวคิดและเทคนิควิธีใหมๆที่จะนําไปใชใน
การแกปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมของตน กระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบสวนสอบสวน โดย
มองความเปนเหตุเปนผลอยางตอเน่ือง เพ่ือใหผู เรียนสามารถเขาถึงปฏิสัมพันธระหวาง
องคประกอบตางๆ ที่ปรากฎอยู เขาใจถึงลักษณะของปญหาส่ิงแวดลอมและสามารถเขาถึงที่มาและ
สาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง สงเสริมคานิยมที่จําเปนในการรวมกันปองกันและหาขอมูลยุติ
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ปญหาสิ่งแวดลอมทั้งในระดับทองถิ่น ประเทศ และระหวางประเทศ สรางความสัมพันธดาน
ความรูสึกตอสิ่งแวดลอม ความรู ทักษะในการแกปญหาและรูจักเลือกสรรคานิยมของบุคคลทุกวัย 
ชวยใหผูเรียนคนควาหาเรื่องราวและสาเหตุแทจริงของปญหาสิ่งแวดลอม เนนความซับซอนของ
ปญหาสิ่งแวดลอม พัฒนาความคิดเชิงวิจารณ และทักษะในการแกปญหา เนนการปฏิบัติและการ
ไดรับประสบการณตรงเปนสําคัญ (วราพร ศรีสุพรรณ.  2536: 75; วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น 
สีพันผอง. 2539: 28-29; อดิศักด์ิ สิงหสีโว. 2554: 45) 

จากการศึกษารูปแบบและงานวิจัยการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน พบเปนหนทาง
หนึ่งที่สอดคลองกับแนวการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาเจตคติสิ่งแวดลอม โดยการจัดการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน เนนภาพรวมของสิ่งแวดลอม เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ จะชวยให
ผูเรียนไดรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการรูในลักษณะที่มีการ
นําเอาสถานการณหรือเหตุการณตางๆจากชีวิตจริง หรือประสบการณในชีวิตประจําวันของผูเรียน 
สิ่งรอบๆตัวของผูเรียน ซึ่งสัมพันธกับมโนทัศนที่ครูผูสอนจะถายทอดใหแกผูเรียน เพ่ือใหผูเรียน
สนใจและเห็นความสําคัญในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชีวิตจนเกิดความตองการเรียนรูในสิ่งนั้น ซึ่ง
ผูเรียนจะถูกกระตุนใหเกิดการเรียนรูโดยมุงเนนการทํากิจกรรมกลุม ซึ่งมีครูเปนผูที่คอยกระตุนและ
ชี้แนะ และมุงเนนการเรียนแบบวิพากษวิจารณ ระดมความคิดของผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษา
ทบทวนความรูพ้ืนฐานของตน เพ่ือลดชองวางของระดับความรูของผูเรียนแตละคนที่ไมเทากัน 
รวมกันวิเคราะหปญหาและนําไปสูการแกปญหารวมกันในที่สุด (Darkwah. 2006: 15) ซึ่งมีงานวิจัย
ที่นําการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานไปใชพัฒนาผูเรียนอาทิเชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรของผูเรียน (ณัฐรินีย อภิวงศงาม. 2554) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และคุณลักษณะใฝเรียนรูของผูเรียน 
(ศราวุธ จอมนํา.2557)  

จากการศึกษาสภาพปญหาและเอกสารดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจการ
จัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน โดยผูวิจัยคาดหวังวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชบริบทเปน
ฐาน เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดลอม ซึ่งเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเองมีบทบาทตอสังคมและทองถิ่นของ
ตนในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม จะสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอมในรายวิชาวิทยาศาสตร โดยจะ
ทําใหผูเรียนแสดงความซาบซึ้งหวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น ตามคุณภาพของผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งยังไมมีงานวิจัยที่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชบริบทเปนฐาน
เพ่ือสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอม อีกทั้งทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเร่ืองชีวิตกับ
สิ่งแวดลอมไมแตกตางไปจากเดิมดวย 
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คําถามวิจัย 
1. การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม มีผลตอ             

เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือไม อยางไร 
2. การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันหรือไม 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาหนวยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ืองชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม  
2. ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม ของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอเจตคติทางสิ่งแวดลอมทั้งในภาพรวมและ
องคประกอบรายดาน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 สรางหนวยการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐานที่สงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอม 
อันเปนแนวทางใหครูผูสอนวิทยาศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนนําไป นําไปปรับปรุงการ
เรียนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น พรอมกับสงเสริมเจตคติที่ดีตอ
สิ่งแวดลอมซึ่งเปนคุณลักษณะคุณภาพผูเรียนที่สําคัญอยางหน่ึงเม่ือจบการเรียนรูระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
กลุมเปาหมายในการวิจัย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ประจําปการศึกษา 2558 จํานวน 10 หองเรียน รวมทั้งหมด 472 คนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ
แหงหน่ึง ในอําเภอเมือง จังหวัดนาน 

กลุมที่ศึกษาในงานวิจัย 
กลุมที่ศึกษาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญแหงหน่ึง ในอําเภอเมือง จังหวัดนาน ภาคเรียนที่ 2 ประจําป
การศึกษา 2558 จํานวน 2 หอง จํานวนหองละ 50 คน ที่ไดจากเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจาก กลุมที่
ศึกษานี้ มีความรวมมือในการดําเนินการทํากิจกรรมการเรียนการสอนเปนอยางดี มีแนวโนมที่จะมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยไดจัดให เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตองเปนจริงจากการวิจัย และมี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใกลเคียงกัน จากนั้นทําการสุมอยางงายดวยการจับสลากใหหองหน่ึงเปน
กลุมทดลอง อีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
ดําเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ใชระยะเวลาในการดําเนินการวิจัย                 

คาบละ 50 นาที ใชเวลาทั้งหมด 18 คาบ  
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม โดยใช
บริบทเปนฐาน 

2. ตัวแปรตาม ไดแก เจตคติทางสิ่งแวดลอมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เน้ือหาในการวิจัย 

เน้ือหาในการวิจัยเปนเนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.  การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน หมายถึง การเรียนรูที่มีการนําเอาประเด็น

ปญหาสถานการณหรือเหตุการณตางๆจากชีวิตจริง ประสบการณในชีวิตประจําวันของผูเรียน 
บริบทในสิ่งแวดลอมชุมชนของผูเรียน ซึ่งสัมพันธกับมโนทัศนที่ครูผูสอนจะถายทอดใหแกผูเรียน 
เพ่ือใหผูเรียนสนใจและเห็นความสําคัญในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชีวิตจนเกิดความตองการเรียนรู
ในสิ่งน้ัน และประยุกตใชความรูที่ไดกับสถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆ โดยมีขั้นตอนในการจัดการ
จัดการเรียนรู 5 ขั้นตอนดังตอไปน้ี                   

1.1 ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) คือ การนําเสนอสถานการณ หรือเหตุการณที่มี
ความเกี่ยวของกับผูเรียน ปญหาสิ่งแวดลอมในบริบทของผูเรียน โดยใหผูเรียนเพ่ือใหผูเรียน
วิเคราะห และอภิปรายเก่ียวกับสถานการณที่สอดคลองกับบริบท ตลอดจนใหผูเรียนไดกําหนด
ปญหา สาเหตุของปญหา ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในบริบทของผูเรียน 

1.2 ขั้นสรางประสบการณ (Experience) คือ เปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดรวมมือกันทํา
กิจกรรมเปนกลุมและมีการสื่อสารกัน ปฏิสัมพันธกับผูเรียนคนอ่ืนๆ ในบริบทของผูเรียน เพ่ือรวม
รวมขอมูล หลักฐาน เกี่ยวกับบริบทที่ศึกษาคนควา ดวยการคนควาหรือลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ
ดวยตนเอง เชน การทดลอง การแกปญหา การอภิปรายกลุมยอย การแสดงบทบาทสมมติ การ
สืบคนขอมูล กิจกรรมภาคสนาม เปนตน  

1.3 ขั้นนําเสนอมโนทัศน (Concept) คือ การใหผูเรียนนําเสนอขอคนพบที่ไดจากการ 
ลงมือทํากิจกรรมเปนกลุม และสรุปความรูหรือมโนทัศนที่ไดจากการทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับบริบท
ของผูเรียน พรอมทั้งใหผูเรียนอภิปรายเพื่อหาตัวอยางสถานการณที่สอดคลองกับมโนทัศนนั้น 
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1.4 ขั้นถายโอนมโนทัศน (Transfer) คือ การใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดไปประยุกตใช
กับบริบทในชุมชนตนเองผานกิจกรรมการแกปญหา และอภิปรายถึงแนวทางการนําความรูหรือมโน
ทัศนที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชกับสถานการณในชุมชน โดยใหผูเรียนอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นกับบริบทของผูเรียน 

1.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆวา
ผูเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร มากนอยเพียงใด สามารถถายโอนมโนทัศนไดมากนอยเพียงใด 
และประเมินเจตคติทางสิ่งแวดลอม โดยใชแบบประเมินตนเอง                                                                   

2. เจตคติทางสิ่งแวดลอม หมายถึง ความรูสึก การรับรู ที่มีแนวโนมจะแสดงพฤติกรรมใน 
การที่จะสนับสนุน สงเสริม ชวยเหลือกิจกรรมที่สงเสริม อนุรักษ ฟนฟูสิ่งแวดลอม หรือขัดขวาง ตอสู 
ตอตานกิจกรรมที่ทําลายเปนภัยคุกคามสิ่งแวดลอม โดยเจคติตอสิ่งแวดลอมมีองคประกอบ 3 อยาง 
ดังตอไปน้ี 

2.1 องคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component) หมายถึง ความรู 
และความเขาใจ ที่แสดงวาบุคคลสนใจ ตดิตามในประเด็นตอไปน้ี 

- ปญหาสิ่งแวดลอม 
- สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม    
- ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม   

2.2 องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective component) หมายถึง ความรูสึก
ชอบ เห็นคุณคา หรือ เห็นดวย ที่มีตอสิง่แวดลอม ในประเด็นดังตอไปน้ี  

- คุณคาของสิ่งแวดลอม  
- การชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม  
- การยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม  
- หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2.3 องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบตัพิฤติกรรมหรอืการกระทํา (Action 
Tendency Component) เปนความพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม 
ฟนฟู สิ่งแวดลอม  

- การใชทรัพยากรอยางคุมคา  
- การบํารุงรักษาสิ่งแวดลอม  
- การปกปองสิ่งแวดลอม 

ซึ่งวัดไดโดยแบบวัดเจตคติทางสิ่งแวดลอม ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา                 
5 ระดับ ของลิเคิรท (Likert Scale) เพ่ือวัดระดับเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนแตละคน และ
แบบสัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนการสัมภาษณแบบมีโครงสราง เพ่ือยืนยันผลของแบบ
วัดเจตคติทางสิ่งแวดลอม ที่ผูวิจัยสรางขึ้น   
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3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูความสามารถของผูเรียนดาน
วิทยาศาสตรจากเนื้อหาเรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ซึ่งสามารถวัดไดจากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับผูเรียน
หลังจากการเรียนรู ทางดานความรูซึ่งไดจากการเรียนรูประสบการณ และสิ่งแวดลอมตางๆ                   
ซึ่งสามารถตรวจสอบไดโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแบบปรนัย                   
4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งผูวิจัยไดจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรออกเปน              
4 ดาน ดังน้ี  

3.1 ดานความรูความจํา คือ มีความรูความสามารถของสมองที่เก็บสะสมเรื่องราว
ตางๆ หรือประสบการณทั้งปวงที่ตนไดรับรูและสามารถระลึกเรื่องราวตาง ๆ นั้นออกมาไดเกี่ยวกับ
เน้ือหาเรื่องชีวิตและสิ่งแวดลอม 

3.2 ดานความเขาใจ หมายถึง มีความสามารถในการนําความรูความจําไปดัดแปลง
ปรับปรุง เพ่ือใหสามารถจับใจความ หรือเปรียบเทียบ สรุปเร่ืองราวความคิดขอเท็จจริงตาง ๆ ทั้งยัง
สามารถอธิบายและเปรียบเทียบสิ่งที่มีลักษณะหรือสภาพคลายคลึงเปนทํานองเดียวกับของเดิมได 

3.3 การนําไปใช หมายถึง มีความสามารถในการนําความรูความเขาใจในเรื่องราวใดๆ 
ไปใชในสถานการณจริงในชีวิตประจําวัน หรือในสถานการณที่คลายคลึงกัน  

3.4 การวิเคราะห หมายถึง มีความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปใน
องคประกอบยอยๆเหลานั้น เพ่ือที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆ  

4. การจัดการเรียนรูแบบปกติ หมายถึง การเรียนการสอนแบบ 3 ขัน้ตอน ดังตอไปน้ี 
4.1 ขั้นนําโดยใชคําถาม บอกเรื่องที่จะเรียน แบงกลุมผูเรียน ครูนําเสนอวิธีการใชวัสดุ 

อุปกรณ อธิบายขั้นตอนการทํากิจกรรมวัตถุประสงคของบทเรียน ขอจํากัดการทํากิจกรรมรวมทั้งทํา
ความเขาใจเกี่ยวกับภาระงานที่สําคัญของกิจกรรมนั้นๆ  

4.2 ขั้นสอน  เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจ มีการกําหนดแนว
ทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวม
ขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน การทดลอง 
กิจกรรมภาคสนาม การศึกษาขอมูลจากเอกสารตางๆ 

4.3 ขั้นสรุป เม่ือไดขอมูลเพียงพอ จึงนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปรผล สรุปผล 
นําเสนอตัวอยางการอภิปรายผลที่ไดจากการทํากิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 



8 
 

 
 

กรอบความคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบความคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการเรียนรูโดยใชบริบท

เปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
2. เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวา

การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติไมแตกตางกัน 

ตัวแปรตน 

การจัดการเรียนรูโดยใช

บริบทเปนฐาน 

ตัวแปรตาม 

-  เจตคติทางสิ่งแวดลอม 

-  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 

  



 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวิจัยดังน้ี 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับเจตคติทางสิ่งแวดลอม 
1.1 ความหมาย ลักษณะ และความสําคญัของเจตคต ิ
1.2 องคประกอบของเจตคต ิ
1.3 การสงเสริมใหเกิดเจตคติ และเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
1.4 การวัดเจตคต ิ 
1.5 ความหมายสิ่งแวดลอม 
1.6 เจตคตทิางสิ่งแวดลอม 
1.7 การจัดการเรียนรูที่สงเสริมเจตคตทิางสิ่งแวดลอม 
1.8 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่

เกี่ยวของกับเจตคตทิางสิ่งแวดลอม 
1.9 สภาพแวดลอมทั่วไปของจังหวัดนาน และปญหาสิ่งแวดลอมในจังหวัดนาน 

2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
2.1 ความหมายของบริบทและการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
2.2 ความสําคญัของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
2.3 ลักษณะของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
2.4 องคประกอบและขั้นตอนของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน  

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
3.2 การวัดผลและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร 

 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคตทิางสิ่งแวดลอม 
1.1 ความหมาย ลักษณะ และความสําคัญของเจตคต ิ

เจตคติ(Attitude) มาจากคําวา Aptusในภาษาละติน ซึ่งตรงกับคําวา ความเหมาะเจาะ
(Fitness) หรือ การปรุงแตง (Adaptedness) เจตคติ อาจเรียกอีกอยางวา ทัศนคติ (ศักดิ์ สุนธรเสณี. 
2531: 1) และไดมีผูใหความหมายในมุมมองของเจตคติไว ดังน้ี 

เจตคติ หมายถึง พฤติกรรมหรือความรูสึกทางดานจิตใจที่มีตอสิ่งเราสิ่งใดหนึ่งในทาง
สังคม รวมทั้งเปนความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งเรา หรือเกี่ยวกับประสบการณในเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง               
(ธีรวุฒิ เอกะกุล.  2542: 3) เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูและเปนการแสดงออกของคานิยมและความ
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เชื่อของบุคคล (ธีรวุฒิ เอกะกุล. 2542: 3; สุรางค โควตระกูล. 2548: 367) ขึ้นอยูกับประสบการณ
เดิมเกี่ยวกับสิ่งที่มากระตุนของบุคคลนั้นๆ (ศักด์ิ สุนทรเสณี. 2531: 2)     

เจตคตินอกจากจะหมายถึงองคประกอบที่เปนอารมณความรูสึกแลว ยังอาจรวมถึง
แนวโนมที่เกี่ยวของกับการกระทําพฤติกรรม สวนของการรับรูจะประกอบไปดวยความเชื่อ ความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งของหรือความคิดเห็นตางๆ และความรูสึกอาจเก่ียวกับอารมณซึ่งมีความสัมพันธ
กับความเชื่อและแนวโนมดวย (โสภา ชูพิกุลชัย; และอรทัย ชื่นมนุษย.  2531: 2) ความโนมเอียงที่           
จะมีปฏิกิริยาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดีหรือตอตานสภาพแวดลอมที่จะมาถึงทางหนึ่งทางใด                     
(ศักดิ์ สุนทรเสณี. 2531: 2) 

เจตคติมีอิทธิพลตอแนวโนมพฤติกรรมที่สนองตอบตอสิ่งแวดลอมหรือสิ่งเรา ซึ่งอาจจะ
เปนไดทั้งคน วัตถุสิ่งของ หรือความคิด (สุรางค โควตระกูล. 2548: 367) ซึ่งอาจเปนเปนเชิงบวก
หรือเชิงลบ (รวีวรรณ อังคนุรักษพันธุ. 2533: 12; สุรางค โควตระกูล. 2548: 367) หรือเปนกลาง 
(รวีวรรณ อังคนุรักษพันธุ.2533: 12) ถาบุคคลมีเจตคติบวกตอสิ่งใด ก็จะมีแนวโนมแสดงพฤติกรรม
ที่จะเผชิญกับสิ่งนั้น แตถามีเจตคติลบก็จะหลีกเลี่ยงสิ่งนั้น (สุรางค โควตระกูล. 2548: 367)   

รวีวรรณ อังดนุรักษพันธุ (2533: 14-15) ไดอธิบายลักษณะทัว่ไปของเจตคติไวดังน้ี 
1. เจตคติเปนเร่ืองของอารมณ (Feeling) อาจเปลี่ยนแปลงไดตามเง่ือนไขหรือ

สถานการณตางๆ  
2. เจตคติเปนเร่ืองเฉพาะตัว (Typical) ความรูสึกของบุคคลอาจเหมือนกัน               

แตรูปแบบการแสดงออกแตกตางกันไป หรืออาจมีการแสดงออกที่เหมือนกันแตความรูสึกตางกัน  
3. เจตคติมีทิศทาง (Direction) การแสดงออกของความรูสึกสามารถแสดงได

สองทิศทาง เชน ชอบ-ไมชอบ รัก-เกลียด ซื่อสัตย-คดโกง เจตคติมีความเขม (Intensity) ความรูสึก
ของบุคคลอาจเหมือนกันในสถานการณเดียวกัน แตอาจแตกตางกันในเรื่องความเขมที่บุคคลรูสึก
มากนอยตางกัน เชน รักมาก,รักนอย,ขยันมาก,ขยันนอย 

4. เจตคติตองมีเปา (Target) ความรูสึกจะเกิดขึ้นลอยๆไมได ตองมีเปาหมายของ
เจตคติ 

มีผูจําแนกทิศทางของเจตคติจําแนกไดเปน 2 แนวคิด คือ 2 ทิศทาง และ 3 ทิศทาง              
ผูที่ จําแนกออกเปน 3 ทิศทางเชน สมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2522: 11)ไดแบงเจตคติออกเปน                     
3 ทิศทาง ประกอบดวยดังนี้ 

1. เจตคติเชิงนิมาน เปนการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ เห็นดวย ชอบ 
ปฏิบัติตามดวยความเต็มใจ 

2. เจตคติเชิงนิเสธ เปนการแสดงออกในลักษณะตรงกันขามกับเจตคติเชิงนิมาน 
ไดแก พอใจ ไมพอใจ ไมเห็นดวย ไมยินดี ไมรวมมือ ไมทําตาม เปนตน 
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3. เจตคติที่เปนกลาง เปนการแสดงออกในลักษณะที่ไมเปนทั้งเจตคติเชิงนิมาน
และเจตคติเชิงนิเสธ เชน อยูระหวางกลางไมเขาขางใดขางหนึ่ง รูสึกเฉยๆไมถึงกับชอบหรือเกลียด 
เปนตน 

แนวคิดกลุมที่ 2 จําแนกเจตคติออกเปน 2 แนวทาง เชน คณะอนุกรรมการพัฒนาการ
สอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525: 55) ไดแบงเจตคติออกเปน 2 ลักษณะดังนี้   
  1.  เจคติเชิงบวก เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความพึงพอใจและ
เห็นดวย อาจทําใหบุคคลอยากกระทํา อยากไดหรืออยากใกลสิ่งนั้น 
  2. เจตคติเชิงลบ เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความไมพอใจ                   
ไมเห็นดวย อาจทําใหบุคคลเกิดความเบื่อหนาย ชิงชัง หรือตองการหนีใหหางสิ่งนั้น 

ความสําคัญของเจตคติของประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526: 5-6) และธีรวุฒิ เอกะกุล                     
(2542: 19) ไดกลาวไว ผูวิจัยสามารถสรุปประโยชนของเจตคติไดดังน้ี  

1. ชวยทําใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบตัว โดยการจัดรูปหรือจัดระบบสิ่งของตางๆที่
อยูรอบตัว 

2. ชวยใหมีการเขาขางตัวเอง (Self-Esteem) โดยชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมดี
หรือปกปดความจริงบางอยาง ซึ่งนําความไมพอใจมาสูตัวเขา บอยครั้งที่บุคคลจําเปนตองหา
ทางออกใหกับตัวเอง เพ่ือความสบายใจ เชน คนที่ชอบพูดวาคนอ่ืนตรงๆ ก็จะหาทางออกปกปอง
ตนเองวา การที่ตนทําเชนน้ันก็เพราะมีความจริงใจกับเพ่ือนฝูง 

3. ชวยในการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมที่สลับซับซอน ซึ่งมีการปฏิกิริยา
โตตอบหรือการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งลงไปน้ัน สวนมากจะทําในสิ่งที่มีความพอใจมากหรือเปน
บําเหน็จรางวัลจากสิ่งแวดลอมและสังคม เชน คนหันมาชอบการศึกษาเลาเรียน เพราะเชื่อวา
การศึกษาสูงจะชวยใหมีชีวิตที่ดีขึ้น 

4. ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานิยมของตนเอง ซึ่งแสดงวาเจตคตินั้นนํา
ความพอใจมาใหบุคคลนั้น เชน คนที่มีความซื่อสัตยมาก ก็จะแสดงออกโดยการไมชอบฉอราษฎร   
บังหลวง 

5. เตรียมบุคคลเพื่อใหพรอมตอการปฏิบัติการ 
6. ชวยใหบคุคลไดคาดคะเนลวงหนาวาอะไรจะเกิดขึน้ 
7. ทําใหบุคคลไดรับความสําเร็จตามหลกัชัยที่วางเอาไว 

จากความหมาย ลักษณะ และความสําคัญของเจตคติดังกลาวขางตนสามารถสรุปได
วาเจตคติเปนความรูสึกและความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอสิ่งใดๆ ซึ่งเกิดจากการเรียนรูและ
ประสบการณ อีกทั้งยังเปนตัวกําหนดแนวโนมพฤติกรรมของบุคคลที่จะกระทําออกมา สําหรับ
งานวิจัยนี้นําแนวทางการจําแนกเจตคติมาใชในขอคําถามของแบบวัดเจตคติทางสิ่งแวดลอม                  
3 แนวทาง ไดแก เจตคติทางบวก เจตคติทางลบ เจตคติที่เปนกลาง  ซึ่งคะแนนที่ไดจากแบบวัดเจต
คติทางสิ่งแวดลอมแตกตางกัน บงบอกถึงระดับเจตคติของผูเรียนแตกตางกัน 
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1.2 องคประกอบของเจตคติ  
จากการศึกษาองคประกอบของเจตคติของนักจิตวิทยาหลายๆทานจึงสรุป

องคประกอบของเจตคติของนักจิตวิทยาได 3 กลุมดังตอไปน้ี 
1. กลุมนักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติเปนองคประกอบเดียว ไดแก                   

เทอรสโตน  (Thurstone) อินสโค (Insko) เบม(Bem) พิชบายน และไอเซน (Fishbein and Ajzen) 
(วรรณดี แสงประทีปทอง. 2544: 7) ระบุวาเจตคติมีองคประกอบเดียว คือ  

1.1 องคประกอบดานอารมณความรูสึก ในทางชอบหรือไมชอบของบุคคลที่มี
ตอเปาหมายของเจตคต ิ

2. กลุมนักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติเปนสององคประกอบ ไดแก                     
โรเซนเบอรกและคนอื่นๆ (วรรณดี แสงประทีปทอง. 2544: 7) ระบุวาเจตคติมี 2 องคประกอบ ดังน้ี 

2.1 องคประกอบดานสติปญญา หมายถึง กลุมของความเชื่อที่บุคคลมีตอ
เปาหมายของเจตคติจะเปนตัวสงเสริมหรือขัดขวางการบรรลุถึงคานิยมตางๆของบุคคล 

2.2 องคประกอบดานอารมณความรูสึก หมายถึง ความรูสึกที่บุคคลมีเม่ือถูก
กระตุนโดยเปาหมายของเจตคติ 

3. กลุมนักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติออกเปน 3 องคประกอบ ไดแก                     
เครทยและคณะ และ ทรัยแอนดิส  (ประภาเพ็ญ สุวรรณ. 2526: 62; ศักดิ์ สุนธรเสณี. 2531: 126-
128) ระบุวาเจตคติมี 3 องคประกอบดังนี้ 

3.1 องคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component) หมายถึง 
องคประกอบดานความเชื่อ ความรู ความคิดและความเห็นของบุคคลที่มีตอเปาหมายของเจตคติ 

3.2 องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective component) หมายถึง 
ความรูสึกชอบ ไมชอบ หรือเห็นดวย ไมเห็นดวย ของบุคคลที่มีตอเปาหมายของเจตคติ 

3.3 องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action 
tendency component or behavioral component) เปนความพรอมที่จะตอบสนองตอสิ่งน้ันในทาง
ใดทางหนึ่ง คือ พรอมที่จะสนับสนุน สงเสริม ชวยเหลือ หรือในทางทําลายขัดขวาง ตอสู               
เปนตน 

จากองคประกอบของเจตคติที่กลาวมาขางตน ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยแบงเจตคติออกเปน 
3 องคประกอบ ไดแก องคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component)  องคประกอบ
ดานอารมณ ความรูสึก (Affective component) และองคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรม
หรือการกระทํา (Action tendency component or behavioral component) ที่จะสนับสนุน สงเสริม 
ชวยเหลือกิจกรรมที่สงเสริม อนุรักษ ฟนฟูสิ่งแวดลอม หรือขัดขวาง ตอสู ตอตานกิจกรรมที่ทําลาย
เปนภัยคุกคามสิ่งแวดลอม เน่ืองจากองคประกอบดังกลาวมีความสอดคลองและครอบคลุม
ความหมายของเจตคติที่ไดสรุปไวในตอนตน  และในการวิจัยนี้จะใชเปนกรอบแนวคิดในการระบุ
องคประกอบของเจตคติทางสิ่งแวดลอมตอไป 
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1.3 การสงเสริมใหเกิดเจตคต ิและเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ

เจตคติของคนเรานั้นถูกสรางขึ้นมาตั้งแตเกิด ตั้งแตเม่ือประสาทเริ่มทํางานไดสมบูรณ
ก็เร่ิมมีการสรางเจตคติตอกันเรื่อยมา ในชวงชีวิตของคนหนึ่งๆนั้น เจตคติจะถูกเปลี่ยนอยูเสมอ                   
(วินัย  วี ระวัฒนานนท ; และบานชื่น  สี พันผอง .2539:  64)  เ ม่ือ มีป จ จัย เข ามาเกี่ ยวของ                     
แนวทางการสงเสริมและเปลี่ยนแปลงเจตคติมีมากมาย ดังตอไปน้ี 

1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific experiences) เปนวิธีการหนึ่งที่เราเรียนรู            
เจตคติ คือ จากการมีประสบการณเฉพาะอยางกับสิ่งที่ เกี่ยวของกับเจตคตินั้น เชน การมี
ประสบการณที่ ดี  การไดรับการลงโทษทางรางกายและจิตใจ  การเกิดภาวะคับของใจ                     
(ธีรวุฒิ เอกะกุล. 2542: 11) ความประทับใจ (อาภรณ ใจเที่ยง.  2537: 64-65)  

2.  การติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น (Communication from others) เจตคติหลาย
อยางของบุคคลเกิดจากผลของการไดติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่งจากการเรียนรู
อยางไมเปนทางการที่เด็กไดรับในครอบครัวและสังคม เชน การไดรับการคําเลาจากผูปกครองและ
ครู (ธีรวุฒิ เอกะกุล. 2542: 11; อาภรณ ใจเที่ยง. 2537: 64-65) จากผูที่มีอํานาจเหนือตน(Authority) 
จากกลุมเพื่อน เปนตน มาแนะนําสิ่งตางๆจะทําใหบุคคลเปลี่ยนเจตคติได อาทิ การอภิปรายกลุม 
(Group discussion situation) โดยการใหสมาชิกในกลุมไดเสนอแนะความคิดเห็นในเรื่องตางๆแลว
หาขอสรุปที่ถูกตองเหมาะสมจะทําใหสมาชิกในกลุมรับรูและคลอยตามได (McGuire.1969: 175-
177)  

3. สิ่งที่เปนแบบอยาง (Model) เจตคติบางอยางของบุคคลถูกสรางขึ้นจากการ
เลียนแบบจากคนอื่น กระบวนการเลียนแบบเริ่มขึ้นตั้งแตการสังเกตพฤติกรรมของคนอื่น จากนั้น
ตีความหมายการปฏิบัติใหอยูในรูปของความเชื่อ (ธีรวุฒิ เอกะกุล. 2542:11) ยิ่งบุคคลเปนที่เคารพ
หรือ ไดรับการยกยองอยูแลวจะมีผลตอความเชื่อมากยิ่งขึ้น (ธีรวุฒิ เอกะกุล. 2542:11; McGuire.  
1969: 175-177) 

4. องคประกอบที่เกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional factors) เจตคติของบุคคล
หลายอยางเกิดขึ้นสืบเน่ืองมาจากสถาบัน เชน โรงเรียน สถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
หนวยงานตางๆ สถาบันเหลานี้จะเปนทั้งแหลงที่มาและสิ่งชวยสนับสนุนใหเกิดเจตคติบางอยางได                     
(ธีรวุฒิ เอกะกุล. 2542: 11) 

5. การใชสารชักจูง (Persuasive messages) โดยการสงสารสื่อประเภทตางๆ 
เชนบทความ คําพูดโดยผานสื่อประเภทตางๆไปยังผูรับจะทําใหบุคคลเปลี่ยนเจตคติใหคลอยตาม  
(McGuire.1969: 175-177) เชน การใหชมภาพยนตร ดูละคร หรือดูรูปภาพ การอานหนังสือจะชวย
เปลี่ยนเจตคติไดบาง เพราะผูอานมักจะนําตนเองเขาไปสวมบทบาทตัวเอกในเร่ือง ทําใหคลอยตาม
แนวคิดตางๆ (อาภรณ ใจเที่ยง. 2537: 64-65) 
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การศึ กษา เป นกระบวนการ เปลี่ ยนห รือสร า ง เ จตคติ อย า ง ใดอย า งหนึ่ ง                     
(วินัย วีระวัฒนานนท; และบานชื่น สีพันผอง. 2539: 64) อาทิ เชน การจัดการเรียนการสอนของครู
โดยใหผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมเพ่ือใหเกิดประสบการณตรงในการเรียนรู ทําใหผูเรียนไดพบ              
ไดสัมผัสดวยตนเองยอม ใหผูเรียนนําไปพิจารณาไตรตรอง สามารถทําใหผูเรียนเปลี่ยนเจตคติหรือ
ยอมรับเจตคติใหมได (อาภรณ ใจเที่ยง. 2537: 64-65) แตอยางไรก็ตามในการเปลี่ยนเจตคติในเรื่อง
ใดเร่ืองหนึ่งน้ัน ตองใชขอมูลอีกมาก เชน การจะสรางเจตคติใหคนรักตนไมนั้น จะตองสอนเกี่ยวกับ
ตนไมดวย (วินัย วีระวัฒนานนท; และบานชื่น สีพันผอง.  2539: 64)  

นอกจากนี้ปจจัยภายนอกอื่นๆ เชน วัฒนธรรม ประเพณี คานิยม ความเชื่อทาง
ศาสนา เขามาเกี่ยวของกับการเปลี่ยนเจตคติดวย (วินัย วีระวัฒนานนท; และบานชื่น สีพันผอง. 
2539: 64) โดยอิทธิพลของกลุมสังคมคน ยอมมีเจตคติแวดลอมตามกลุมสังคมที่ตนเองอาศัยอยูตาม
สภาพแวดลอม (ศักดิ์ สุนทรเสณี. 2531: 4) 

จากนักจิตวิทยาและนักการศึกษาซึ่งไดใหแนวทางในการสงเสริมเจตคติและ
เปลี่ยนแปลงเจตคติดังกลาวขางตน สรุปไดวา เจตคติสามารถสรางหรือเปลี่ยนแปลงไดเสมอเมื่อมี
ปจจัยมาเกี่ยวของ อาทิ ประสบการณเฉพาะอยาง การติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น สิ่งที่เปนแบบอยาง 
องคประกอบที่เกี่ยวของกับสถาบัน การใชสารชักจูง การศึกษาที่เนนประสบการณตรง วัฒนธรรม 
ประเพณี คานิยม ความเชื่อทางศาสนา สําหรับในงานวิจัยน้ีผูวิจัยใชบริบทที่เกี่ยวของกับผูเรียน 
โดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง จัดประสบการณที่ดีใหผูเรียนไดการอนุรักษรักษา
สิ่งแวดลอม กิจกรรมการเรียนการสอนมีการเรียนแบบวิพากษวิจารณกับเพ่ือนและครูคอยเปนผู
ชี้แนะอยางสม่ําเสมอ มีการใชสื่อการเรียนการสอนและแหลงการเรียนรูที่เกี่ยวของกับบริบทของ
ผูเรียน เปนสิ่งกระตุนใหบุคคลเปลี่ยนแปลงเจตคติทางสิ่งแวดลอมได  
 

1.4 การวัดเจตคติ  
จาการศึกษาการวัดเจตคติ ศักดิ์ สุนธรเสณี (2531: 16-18) ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542: 

18-19)  และ วรรณดี แสงประทีป (2544: 15-18) สรุปไดวาเจตคติเปนสิ่งที่วัดไดยากเมื่อเทียบกับ
การวัดอ่ืนๆ นักจิตวิทยาและนักวัดผลไดพยายามหาวิธีการวัด และสรางเครื่องมือวัดมากมาย เชน  

1. การสัมภาษณ ตองอาศัยการโตตอบทางวาจาเปนหลัก ใชไดดีสําหรับการเก็บ
ขอมูลเกี่ยวกับความรูสึกความสนใจ ความคิดเห็น และทัศนคติ ในเร่ืองตางๆซึ่งเปนขอมูลทางดาน
จิตอารมณ (Affective domain) เปนวิธีที่งายและตรงไปตรงมามากที่สุดใชไดกับคนทุกประเภท ทุก
ระดับการศึกษา ไดขอมูลเชิงลึก รายละเอียดจากผูถูกสัมภาษณ แตขอมูลที่ไดขึ้นอยูกับความรวมมือ
ของผูถูกสัมภาษณ และใชเวลานานในการสัมภาษณแตละบุคคล ประเภทของการสัมภาษณ 

 1.1 การสัมภาษณที่มีโครงสรางแนนอน (Structured interview) เปนการ
สัมภาษณที่ไดกําหนดตัวคําถามและคําตอบไวเรียบรอยแลว  
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 1.2 การสัมภาษณที่ไมมีโครงสรางแนนอน (Unstructured interview ) เปน
การสัมภาษณที่ไมกําหนดคําตอบลวงหนา คําถามที่ใชและลําดับคําถามสามารถเปลี่ยนแปลง
ยืดหยุนได 

2. การสังเกต เปนเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองอาศัยประสาทสัมผัสหลาย
อยาง โดยเฉพาะอยางยิ่งประสาทสัมผัสทางตาและหูเปนสําคัญ การสังเกตใชไดดีกับการศึกษา
คุณลักษณะและพฤติกรรมของบุคคล รวมถึงปรากฏการณและพิธีการตางๆ วิธีนี้การสังเกตทางตรง 
ทําใหไดขอมูลที่ถูกตองเปนจริงไดมาก เพราะเก็บขอมูลจากแหลงปฐมภูมิ ชวยใหไดขอมูลที่ผูถูก
สังเกตไมเต็มใจที่จะเลาออกมาเปนคําพูด ชวยใหไดขอมูลเพิ่มเติมจากการเก็บขอมูลโดยวิธีการอื่นๆ 
ผูสังเกตตองไมมีความลําเอียง ควรสังเกตหลายๆชวงเวลา จึงจะไดขอมูลที่ใกลเคียงกับความจริง
ที่สุด  ถาผูสังเกตขาดความรูหรือการฝกฝน ขอมูลที่ไดอาจมีความคลาดเคลื่อนได และไมควรมีอคติ
กับผูถูกสังเกต 

3. เทคนิคการฉายออก (Projective Techniques)  เปนวิธีวัดเจตคติโดยใหสราง
จินตนาการจากภาพ หรือ ขอความแปลกๆ หรือ ใหแสดงบทบาท หรือ ใหจําลองสิ่งของ เปนตน 
เพ่ือเปนตัวกระตุนใหบุคคลนั้นแสดงความคิดเห็นออกมา จะไดสังเกตและวัดวาบุคคลนั้นมีความรูสึก
อยางไร ซึ่งบุคคลนั้นจะแสดงออกตามประสบการณของตนเอง และแตละคนจะมีลักษณะของการ
แสดงออกที่ไมเหมือนกัน ตอจากนั้นจึงนําคําตอบที่ไดไปแปลความหมายตามแบบที่ผูเชี่ยวชาญคิด
เฉลยไว การเลือกใชวิธีดังกลาว  ตองคํานึงถึงวัตถุประสงค  เวลา  คาใชจาย  กลุมตัวอยาง  และสิ่ง
ที่สามารถจะกระทําได   

4. การใชมาตรวัด เปนการใหผูถูกทดสอบแสดงความรูสึกของตนเองตามสิ่งเราที่
เขาไดสัมผัส ผูตอบสามารถตอบไดอิสระในรูปของแบบทดสอบ แบบวัดนี้จะถามความรูสึกหรือเจต
คติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ใหผูตอบเลือกระดับความรูสึกจากมากไปหานอย ลักษณะของคําถามที่ดีใช
ภาษาที่ชัดเจน  เขาใจงาย ไมกํากวม ไมมีความซับซอน ใชขอความที่สั้นกะทัดรัด เปนขอคําถามที่
เหมาะสมกับผูตอบ แตละขอควรมีเพียงคําถามเดียว หลีกเลี่ยงคําถามที่จะตอบไดหลายทาง การ
แปลผลใหรวมคะแนนทั้งหมดของแบบวัด  ถามีคะแนนสูง  แสดงวามีเจตคติตอสิ่งนั้นในทางบวก
แบบวัดเจตคติ สามารถใชกับคนจํานวนมากไดในเวลาเดียวกัน ประหยัดเวลา แรงงาน และสามารถ
รวบรวมไดจํานวนมาก ผูตอบมีโอกาสหาเวลาตอบดวยตนเองในเวลาที่สะดวก และมีอิสระในการ
ตอบ เปนตัวของตัวเอง และการตอบก็ไมตองรีบรอน มีเวลาคิด มาตราวัดที่นิยมใชในปจจุบัน ไดแก 
มาตราวัดของลิเคอรท มาตราวัดเทอรสโตน มาตราวัดของกัตตแมน และมาตราจําแนกความหมาย
ของออสกูด 

5. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological measurement) การวัดดานนี้อาศัย
เครื่องมือไฟฟา หรือเครื่องมืออ่ืน ๆ ในการสังเกตการณเปลี่ยนแปลงสภาพของรางกาย เชน การใช
เครื่องมือแกลแวนอมิเตอรชนิดหนึ่งเพ่ือวัดความตานทานของกระแสไฟฟาในผิวหนัง เม่ือคนเกิด
การเปลี่ยนแปลงทางอารมณ สวนผสมของสารเคมีตาง ๆ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพปกติ



16 
 
เรียกวามีกระแสไฟฟาไหลสามารถเปลี่ยนแปลงขนาดได เครื่องมือวัดทางไฟฟาก็สามารถตรวจสอบ
เปรียบเทียบกับขณะที่รางกายอยูในสภาพปกติได เครื่องมือจับเท็จอาศัยหลักการอันน้ี การจะ
เชื่อถือไดขนาดไหนตองศึกษาใหรอบคอบ อารมณตาง ๆ อาจศึกษาไดจากการเปลี่ยนแปลงของลูก
ตาดํา ปริมาณฮอรโมนบางอยางก็สามารถบอกอารมณความพอใจหรือไมพอใจของคนได 

จากการศึกษาความสําคัญของการวัดเจตคติของ วรรณดี แสงประทีป (2544: 14-15) 
และดวงเดือน พันธุมนาวิน (2533: 1-4) สรุปความสําคัญของการวัดเจตคติไดดังน้ี 

1. วัดเพื่อทํานายพฤติกรรม เน่ืองดวยเจตคติตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงของบุคคล ยอมเปน
เครื่องแสดงวา เขามีความรูทางดานที่ดีหรือไมดีเกี่ยวกับสิ่งน้ันมากนอยเพียงใด และเขามีความรูสึก
ชอบหรือไมขอบสิ่งน้ันเพียงใด เจตคติของบุคคลตอสิ่งน้ันจึงเปนเครื่องทํานายวาบุคคลนั้นจะมีการ
กระทําตอสิ่งนั้นไปในทํานองใดดวย 

2. วัดเพื่อหาทางปองกัน ในโลกเสรีนั้นการที่บุคคลจะมีเจตคติตอสิ่งใดอยางไรนั้น
เปนสิทธิของเขา แตการอยูดวยกันดวยความสงบสุขในสังคม ยอมจะเปนไปไดเม่ือพลเมืองมีเจตคติ
ตอสิ่งตางๆคลายคลึงกัน ซึ่งจะเปนทางใหเกิดความรวมมือรวมใจกันและไมเกิดความแตกแยกขึ้นใน
สังคม 

3. วัดเพื่อหาแนวทางแกไข บางเรื่องในสังคมจะตองไดรับความคิดเห็นและเจตคติ
ที่สอดคลองกัน เพ่ือที่ประชาชนจะไดมีการกระทําที่พรอมเพรียงกัน เชน รักษาความสะอาดบนทอง
ถนนและบานเรือนของตน หรือการไปฉีดยาปองกันโรคระบาดตางๆ การกระทําตามนโยบายของ
ชาติ และของโลก เพ่ือชวยใหเกิดการกินดีอยูดีโดยทั่วกัน การมีเจตคติที่ไมสอดคลองกับนโยบาย
ของชาติ อาจทําใหเกิดความเสียหายได  

4. วัดเพื่อใหเขาใจสาเหตุและผล เจตคติตอสิ่งตางๆนั้นเปรียบเสมือนสาเหตุ
ภายใน ซึ่งมีกําลังผลักดันใหบุคคลกระทําไปไดตางๆกัน สาเหตุภายในหรือเจตคติตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง
ของบุคคลนี้ อาจไดผลกระทบมาจากสาเหตุภายนอกดวยสวนหน่ึง และเจตคติของบุคคล อาจเปน
เครื่องกรองหรือเครื่องหันเหอิทธิพลของสาเหตุภายนอก ที่มีตอการกระทําของบุคคลนั้นได  

ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยเลือก การใชมาตรวัดเนื่องจากสามารถใชกับคนจํานวนมากไดใน
เวลาเดียวกัน ทําใหสิ้นเปลืองงบประมาณนอยกวาวิธีอ่ืนๆ และสามารถนําคะแนนการวัดเจตคติที่ได
ไปเปรียบเทียบระหวางบุคคลหรือเปนกลุมได และเลือกใชมาตรวัดแบบวัดเจตคติตามวิธีของ 
ลิเคอรท (Likert) มาตราสวนชนิดนี้ประกอบดวยประโยคตางๆมากมาย โดยใชแสดงความพึงพอใจ
และไมพึงพอใจตอสิ่งตางๆหรือเร่ืองราวตางๆใหผูตอบเลือกแสดงความรูสึกของตนเองออกมาตาม
มาตราสวนแบบ 5 ชวงแบบตอเนื่อง และมีการคิดคะแนนตามวิธีการโดยเฉพาะ ก็จะทราบเจตคติ
ของผูตอบได (ธีรวุฒิ เอกะกุล.  2542: 20; วรรณดี แสงประทีป.  2544: 19) และหลังจากนั้นผูวิจัย
ใชการสัมภาษณของตัวแทนของกลุมทดลอง โดยการสุมอยางงายจากภายในกลุมทดลอง เพ่ือใหได
ขอมูลที่เปนรายละเอียดเชิงลึกของเจตคติทางสิ่งแวดลอมมากขึ้น 
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1.5 ความหมายสิ่งแวดลอม 
สิ่งแวดลอม(Environment) หมายถึง สิ่งตางๆอยูโดยรอบมนุษยเรา (กนก จันทรทอง. 

2541: 2; วินัย วีระวัฒนานนท; และบานชื่น สีพันผอง. 2539: 11) ที่มีชีวิตและไมมีชีวิต เกิดขึ้นได
เองตามธรรมชาติและมนุษยเปนผูสรางขึ้น ซึ่งสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นประกอบดวยสิ่งที่เปนรูปธรรม           
(จับตองและมองเห็นได) และนามธรรม (วัฒนธรรม แบบแผนประเพณี ความเชื่อ) (กนก จันทรทอง. 
2541: 2; ชัชพล ทรงสุนทรวงศ. 2550: 2) เปนการปะปนกันของสภาพภายนอกและภายในที่มี
ผลกระทบตอชีวิต (วินัย วีระวัฒนานนท; และบานชื่น สีพันผอง. 2539: 11) มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึง
กัน เปนปจจัยในการเกื้อหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหน่ึงจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลาย
อีกสวนหนึ่งอยางหลีกเลี่ยงไมได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและ วัฎจักรที่เกี่ยวของกันไปทั้งระบบ  
(กนก จันทรทอง.  2541: 2) 

จากความหมายสิ่งแวดลอมดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา สิ่งแวดลอม หมายถึง                   
สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรม  ทั้งที่เกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติ และมนุษยสรางขึ้น ทุกสิ่งมีอิทธิพลเชื่อมโยงถึงกันทั้งระบบ ในงานวิจัยนี้ผูวิจัย
ตองการศึกษาสิ่งแวดลอมในสวนที่เปนรูปธรรมและเปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  

 
1.6 เจตคตทิางสิ่งแวดลอม 

จากการศึกษางานวิจัย เจตคติทางสิ่งแวดลอม หมายถึง ความรูสึก ความคิดเห็นของ
จิตใจที่มีแนวโนมโนมจะแสดงพฤติกรรม ในทิศทางใดทางหนึ่งเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม (กรรณิการ  
ไผทฉันท. 2541: 8; นุสรา เอ่ียมนวรัตน. 2542: 8; พิษณุ เดชใด. 2540: 11; รัชนีกร ฤดีรัชต.  
2546: 6)  

ความรูสึกหรือความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม อาจเปนในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง เชน 
ชอบ ไมชอบ เห็นดวย ไมเห็นดวย สนับสนุนหรือตอตาน (นุสรา เอ่ียมนวรัตน. 2542: 8)  

แนวโนมพฤติกรรมที่จะแสดงออกเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เชน สนับสนุนหรือใหความ
รวมมือในการอนุรักษ ปองกัน และแกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (กรรณิการ          
ไผทฉันท. 2541: 8; พิษณุ เดชใด. 2540: 11; รัชนีกร ฤดีรัชต. 2546: 6) การตะหนักถึงคุณคาและ
ปญหาขยะมูลฝอยหรือปญหาอ่ืนๆ ที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในชุมชนของตนเอง (รัชนีกร              
ฤดีรัชต. 2546: 6) 

จากความหมายที่กลาวไวขางตน สรุปไดวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมหมายถึง ความรูสึก 
การรับรู ที่มีแนวโนมจะแสดงพฤติกรรม ในการที่จะสนับสนุน สงเสริม ชวยเหลือกิจกรรมที่สงเสริม 
อนุรักษ ฟนฟูสิ่งแวดลอม หรือขัดขวาง ตอสู ตอตานกิจกรรมที่ทําลายเปนภัยคุกคามสิ่งแวดลอม ซึ่ง
เม่ือพิจารณาความหมายของเจตคติทางสิ่งแวดลอมรวมกับองคประกอบของเจตคติที่ มี 3 
องคประกอบ  ผูวิจัยไดนิยามองคประกอบของเจตคติทางสิ่งแวดลอมดังนี้  
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1. องคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component) หมายถึง ความรู 
และความเขาใจ ที่แสดงวาบุคคลสนใจ ตดิตามในประเด็นตอไปน้ี 

- ปญหาสิ่งแวดลอม 
- สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม    
- ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม   

2. องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective component) หมายถึง 
ความรูสึกชอบ เห็นคุณคา หรือ เห็นดวย ที่มีตอสิ่งแวดลอม ในประเด็นดังตอไปน้ี  

- คุณคาของสิ่งแวดลอม  
- การชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม  
- การยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม  
- หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

3. องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบตัพิฤติกรรมหรอืการกระทํา (Action 
Tendency Component) เปนความพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม 
ฟนฟู สิ่งแวดลอม  

- การใชทรัพยากรอยางคุมคา  
- การบํารุงรักษาสิ่งแวดลอม  
- การปกปองสิ่งแวดลอม 

1.7 การจัดการเรียนรูที่สงเสริมเจตคติทางสิง่แวดลอม 
จากการศึกษาจุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา พบวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมเปนหน่ึง

ในจุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา ซึ่งมีผูใหหลักการและแนวทางเรียนการสอนสิ่งแวดลอมเพ่ือให
บรรลุจุดมุงหมายไวคลายกันมากมาย อาทิ วราพร ศรีสุพรรณ(2536: 75)  วินัย วีระวัฒนานนท และ
บานชื่น สีพันผอง (2539: 28-29) และอดิศักดิ์ สิงหสีโว(2554: 45) โดยผูวิจัยสรุปไดดังตอไปน้ี 

1. เปดโอกาสใหผูเรียนรูจักและเห็นคุณคาของตนเอง รูจักทองถิ่นและสังคมของ
ตน และเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเองมีบทบาทตอสังคมและทองถิ่นของตนในการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอม ตระหนักวาปญหาส่ิงแวดลอมจะมีผลกระทบถึงตัวเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได มีความ
จําเปนในการที่จะรวมกันปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอมทั้งในระดับทองถิ่น ระดับประเทศ และ
ระดับโลก 

2. เปนการเรียนแบบวิพากษวิจารณ ใหความสําคัญกับการจัดประสบการณทาง
สังคมแสวงหาแนวคิดและเทคนิควิธีใหมๆและนําเสนอวิพากษวิจารณภายในกลุม เพ่ือใหผูเรียน
สามารถวิเคราะหปญหาในสังคมและสิ่งแวดลอมของตนได และเปดโอกาสใหผูเรียนนําไปใชในการ
แกปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมของตน  

3. เน้ือหาสาระจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการบูรณาการ โดยสามารถประสาน
แนวคิดของศาสตรตางๆ ในการอภิปรายระบบความสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ 
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4. ตองสงเสริมใหผูเรียนคนหาขอมูลดวยตนเอง ประสบการณตรง ไมควรเนนการ
จําและการทองจํากระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบสวนสอบสวน ทักษะ คานิยม โดยมองความ
เปนเหตุเปนผลอยางตอเน่ือง เพ่ือใหผูเรียนสามารถเขาถึงปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆที่
ปรากฏอยู เขาถึงที่มาและสาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง พรอมกับมีโอกาสในการตัดสินใจ และ
ยอมรับผลที่เกิดขึ้นดวย 

5. มีความเชื่อม่ันวาสิ่งแวดลอมเปนรากฐานของการพัฒนาและความกาวหนาของ
ประเทศชาติ สังคม และมนุษยชาต ิ

6. สรางความสัมพันธดานความรูสึก ความรู ทักษะในการแกปญหา และรูจัก
เลือกสรรคานิยมของบุคคลตอสิ่งแวดลอมของทองถิ่นเนนเหตุการณสิ่งแวดลอมที่สําคัญที่เพ่ิงเกิดขึ้น            
ที่เกี่ยวกับสถานการณในชีวิตประจําวัน แลวเชื่อมโยงไปใหเห็นอดีต และอนาคต 

สําหรับงานวิจัยนี้ผูวิจัยไดนําแนวทางทั้งหมดที่กลาวมาขางตน เปนแนวทางในการ
จัดการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรโดยการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน ระดับมัธยมศึกษาป
ที่ 3 สาระที่ 2 เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม โดยนําเอาประเด็นปญหาสิ่งแวดลอม และสถานการณ 
เหตุการณที่เกิดขึ้นในบริบทของผูเรียน ใหนักเรียนไดศึกษา วิเคราะห อภิปรายสภาพปญหา สาเหตุ
ของปญหา ผลกระทบของปญหา และแนวทางในการแกไขปญหาเหลานั้น เพ่ือสงเสริมเจตคติทาง
สิ่งแวดลอมของผูเรียน 

 
1.8 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ 

เก่ียวของกับเจตคติทางสิง่แวดลอม 
จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 106-109) พบวา
สาระที่เกี่ยวของกับเจตคติทางสิ่งแวดลอมคือ สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ในทั้งหมด 8 สาระ และ
มาตรฐานที่เกี่ยวของกับเจตคติทางสิ่งแวดลอม 2 มาตรฐาน ไดแก 

มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่น ประเทศ 
และโลก นําความรูไปใชประโยชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยาง
ยั่งยืน  

จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ.2551: 94-99) พบวา
คุณภาพของผูเรียนเม่ือจบการศึกษา และตัวชี้วัดที่เกี่ยวกับเจตคติทางสิ่งแวดลอมของแตละชวงชั้น
แตกตางกันดังตอไปน้ี 
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
คุณภาพผูเรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 คือ แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย            

มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมใน
การพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

ตัวชี้วัดชั้นปชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 สาระที่ 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม มาตรฐาน ว 2.1 ขอที่ 
1. สํารวจระบบนิเวศตางๆในทองถิ่นและอธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 

ภายในระบบนิเวศ 
2. วิเคราะหและอธิบายความสัมพันธของการถายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิตในรปู 

ของโซอาหาร และสายใยอาหาร 
3. อธิบายวัฎจักรน้ํา วัฎจักรคารบอน และความสําคัญที่มีตอระบบนิเวศ 
4. อธิบายปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรในระบบนิเวศ 
ตัวชี้วัดชั้นปชัน้มัธยมศึกษาปที3่ สาระที่ 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม มาตรฐาน ว 2.2 ขอที่ 
1. วิเคราะหสภาพปญหาสิ่งแวดลอม ทัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น และเสนอ 

แนวทางในการแกไขปญหา 
2. อธิบายแนวทางการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
3. อภิปรายการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
4. วิเคราะหและอธิบายการใชทรัพยากรธรรมชาติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
5. อภิปรายปญหาสิ่งแวดลอมและเสนอแนะแนวทางแกปญหา 
6. อภิปรายและมีสวนรวมในการดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน 

สําหรับผูวิจัยเลือกที่จะศึกษาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ซึง่มุงพัฒนาใหผูเรียนมี
ลักษณะ คือ แสดงความซาบซึ้ง หวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใน
ทองถิ่น  

 
1.9 สภาพแวดลอมทั่วไปของจังหวัดนาน และปญหาสิ่งแวดลอมในจังหวดันาน 

จากการศึกษาสภาพแวดลอมโดยทั่วไปของจังหวัดนานพบวา จังหวัดนานตั้งอยูติดกับ
ชายแดนทางดานทิศตะวันออกของภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ติดกับสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว(สปป .ลาว) ระดับความสูงของพื้นที่อยูสูง 2,112 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเลปานกลาง มีพ้ืนที่ 11,472.076 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,170,045 ไรจังหวัด
นาน  มีสภาพพื้นที่เปนลูกคลื่น ลอนชันเกิน 30 องศา ประมาณรอยละ 85 ของพื้นที่จังหวัด สวนลูก
คลื่นลอนลาด ตามลุมนํ้า จะเปนที่ราบแคบๆ ระหวางหุบเขาตามแนวยาวของลุมนํ้า นาน สา วา ปว 
และกอน  จังหวัดนานเปนพื้นที่ตนน้ําที่สําคัญของประเทศ สภาพภูมิประเทศของจังหวัดนานสวน
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ใหญเปนภูเขารอยละ 87.2 ของพื้นที่ทั้งหมด และมีที่ราบรอยละ 12.8 ของพื้นที่ (สํานักงานจังหวัด
นาน.  2558: ออนไลน) 

ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในจังหวัดนานคือ ทรัพยากรปาไมมีแนวโนมลดลง จาก
ขอมูลของสํานักงานจังหวัดนาน (สํานักงานจังหวัดนาน. 2558: ออนไลน) พบวาในป พ.ศ.2519 
จังหวัดนานมีพ้ืนที่ปาสมบูรณที่อยูทั้งในและนอกเขตปาสงวนแหงชาติทั้งหมด 5,280,625 ไร คิด
เปนรอยละ 73.94 ของพื้นที่ทั้งหมด และในป 2548 ไดมีการนําเทคโนโลยีระบบสารสนเทศ (GIS) 
มาใชในการสํารวจพื้นที่ปาไมในจังหวัดนาน พบวา ในปพ.ศ.2548 จังหวัดนานมีพ้ืนที่ปาไม 8,393
ตารางกิโลเมตร หรือ 5,245,625 ไร คิดเปนรอยละ 69 ของพื้นที่ทั้งหมด และสถานการณดาน
ทรัพยากรปาไมของจังหวัดนานในป 2556 พบวา จังหวัดนานมีพ้ืนที่ปาไม 7,036.28 ตร.กม.หรือ 
4,397,675 คิดเปนรอยละ 57.32 ของพื้นที่ทั้งหมด จะเห็นไดวาสถานการณดานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่จังหวัดนาน โดยเฉพาะทรัพยากรปาไมมีแนวโนมลดลง ซึ่งปจจัยทาง
ภูมิศาสตรที่มีขอจํากัดของพื้นที่ ประกอบกับการเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากรที่สัมพันธกับการใช
ทรัพยากรที่มากขึ้น  นโยบายการพัฒนาประเทศของรัฐบาลที่มุงเนนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เหตุผลทางการเมือง รวมทั้งการถั่งโถมเขามาของ
ระบบทุนนิยม วัตถุนิยม โดยเฉพาะอยางยิ่งการบุกรุกพื้นที่ปาเพื่อปลูกพืชเกษตรเชิงพาณิชย ที่ให
ผลตอบแทนในระยะเวลาสั้นๆ เชน ขาวโพดเลี้ยงสัตว เปนตน การทําการเกษตรโดยใชสารเคมี
จํานวนมาก สงผลกระทบตอการเปลี่ยนการใชที่ดินและการเสื่อมโทรมของพื้นที่ปาตนน้ํา นอกจาก
จะทําใหสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพแลว ยังสงผลตอการสึกกรอนของผิวดินและคุณภาพน้ํา 
รวมถึงปญหาสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ  

ปญหาหมอกควันและไฟปาในจังหวัดนานก็ทวีความรุนแรงขึ้น โดยเฉพาะชวง
หนาแลง ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ-เมษายนของทุกๆป จากสาเหตุหลักเกิดจากการเผาในที่โลง ทั้งการ
เผาขยะมูลฝอยในพื้นที่ชุมชนในแถวชนบท การเผาเศษวัสดุการเกษตร เชน ตอชัง ฟางขาวเพื่อ
เตรียมพ้ืนที่การเกษตรและไฟปา  ทั้งกลางวันและกลางคืน ทําใหปญหาหมอกควันสะสมเปนจํานวน
มาก  สภาพหมอกควันปกคลุมหนาแนนเปนบริเวณกวาง สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของ
ประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ ทําใหมีผูปวยทางระบบทางเดินหายใจเพิ่มขึ้น และเปนอุปสรรคในการ
คมนาคมและขนสง ทั้งทางบก และทางอากาศ ผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศใน
บรรยากาศของกรมควบคุมมลพิษ ณ วันที่ 19 มีนาคม 2558 พบปริมาณฝุนละอองขนาดเล็กกวา 
10 ไมครอน(PM 10) เฉลี่ย 24 ชั่วโมง เกินเกณฑมาตรฐาน ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร ซึ่งสูงเกิน
เกณฑมาตรฐานเกือบ 4 เทา ของตนเดือนมีนาคม ปริมาณฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน             
( PM 10 ) มีคาสูง ซึ่งวัดได 161 ไมครอน คา PM10 มีคาสูงเกินมาตรฐาน120 ไมโครกรัมในสถานี
สํานักงานเทศบาลเมืองนาน (สํานักขาวแหงชาติ กรมประชาสัมพันธ.  2558: ออนไลน)  

ปญหาขยะมูลฝอยในจังหวัดนาน จากแบบสํารวจขอมูลดานการจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนจังหวัดนานโดยสํานักงานประชาสัมพันธนาน  สํานักประชาสัมพันธ เขต3 (สํานัก
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ประชาสัมพันธเขต 3.  2558: ออนไลน) พบวาในพื้นที่จังหวัดนานมีองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
จํานวน 99 แหง (เทศบาล 19 แหง และ องคการบริหารสวนตําบล 79 แหง) มีสถานการณขยะมูล
ฝอยในจังหวัดนาน ดังน้ี  

1. มีสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาลจํานวน 2 แหง คือ เทศบาล
เมืองนาน และเทศบาลตําบลทาวังผา มีปริมาณขยะจํานวน 50 ตันตอวัน คิดเปนรอยละ 11.27 ของ
ปริมาณขยะทั้งหมดในพื้นที่จังหวัดนาน สําหรับเทศบาลทาวังผามีปริมาณมีปริมาณขยะจํานวน          
5 ตันตอวัน คิดเปนรอยละ 1.03 ของปริมาณขยะทั้งหมดในพื้นที่จังหวัดนาน  

2. องคประกอบขยะมูลฝอยของจังหวัดนาน คือ ขยะอินทรีย 62% ขยะรีไซเคิล 
24% ขยะทั่วไป 10% และขยะอันตราย 4%  

3. ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในเขตองคกรปกครองสวนทองถิ่นในพื้นที่จังหวัด
นาน มีจํานวนทั้งสิ้น 444 ตันตอวัน  

4. ปริมาณขยะสะสม 27,595.88 ตัน ในเขตเทศบาล 19,805.60 ตัน ในเขต
องคการบริหารสวนตําบล 7,790.28 ตัน  

5. องคกรปกครองสวนทองถิ่นจํานวน 63 แหง คิดเปนรอยละ 63.64 ไมมีระบบ
เก็บรวบรวมขยะมูลฝอย โดยมีปริมาณขยะ 238 ตันตอวัน  สําหรับองคกรปกครองสวนทองถิ่น
จํานวน 36 แหง คิดเปนรอยละ 39.37 มีระบบเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย โดยไมมีปริมาณขยะ จํานวน 
206 ตันตอวัน โดยจํานวนบอขยะขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในพื้นที่จังหวัดนานมีจํานวน
ทั้งหมด 193 บอ อยูในเขตเทศบาลจํานวน 57 บอ และองคการบริหารสวนตําบลจํานวน 136 บอ  

6. พ้ืนที่มีการเก็บรวบรวม/เก็บขนขยะมูลฝอย สวนใหญครอบคลุมทุกหมูบาน/
ชุมชน แตกําจัดไมถูกวิธี และไมถูกตองตามหลักวิชาการ  

7. พาหนะที่ใชในการเก็บขน ไดแก รถเปดขางเททาย รถบรรทุกอัดทาย 
รถบรรทุกเททาย และรถบรรทุกสวนบุคคล โดยสวนใหญใชวิ่งประมาณ 1 – 2 เที่ยวตอวัน ซึ่งมีไม
เพียงพอตอการใชงาน และสวนใหญมีระยะเวลาการใชงานที่นาน   

ปญหาอุทกภัยในจังหวัดนานที่มีเกิดขึ้นเปนประจําทุกป จากขอมูลของสํานักงาน
ปองกันและบรรเทาสาธารณภัยนาน (2557: 11-20) ตั้งแตป 2547-2557 พ้ืนที่ในทุกอําเภอใน
ทั้งหมด 15 อําเภอ ประสบปญหาอุทกภัย ยกเวนป 2552 พ้ืนที่ประสบปญหาอุทกภัย 14 อําเภอ  
และจากผลการวิจัยของกรมทรัพยากรนํ้า สรุปสาเหตุของอุทกภัยไดวา เกิดจากพื้นที่ปาตนน้ําของ
จังหวัดนานถูกบุกรุกเปนพื้นที่ทางการเกษตรเปนสวนใหญ ตั้งแตตนน้ําจนถึงปลายน้ํา ลักษณะภูมิ
ประเทศพื้นที่สวนใหญเปนภูเขาสูงชัน บริเวณตนนํ้ามีความชันมาก การไหลของน้ําคอนขางแรง 
โดยมีดินโคลนและดินสไลดดวย มาจากน้ําในลําน้ํายาว ลําน้ําวา และนํ้าจากอําเภอตอนเหนือที่มี
ปริมาณนํ้ามาก ดินในพื้นที่ดังกลาวชุมนํ้า ทําใหน้ําไหลทะลักเขาสูตัวเมืองนาน ไปที่ อ.เวียงสา ไป
จนถึงสิ้นสุดที่เขื่อนสิริกิติ์ จ.อุตรดิตถ  
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ปญหาภัยแลงในจังหวัดนาน ไดเพ่ิมความรุนแรงขึ้นทุกปจากขอมูลของ สํานักงาน
ปองกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดนาน(2557: 1-10) พบวา ป 2547 มีพ้ืนที่ภัยแลง 13 อําเภอ               
ป 2548 มีพ้ืนที่ภัยแลง 12 อําเภอ  ป 2549 มีพ้ืนที่ภัยแลง 11 อําเภอ  ป 2550-2551 มีพ้ืนที่ภัยแลง 
14 อําเภอ ป 2555-2556 มีพ้ืนที่ภัยแลง 15 อําเภอ และในป 2557 มีพ้ืนที่ภัยแลง รวม 14 อําเภอ 
ในทั้งหมด 15 อําเภอในจังหวัดนาน จากการประกาศพื้นที่ภัยแลงของจังหวัดสํานักงานปองกันและ
บรรเทาสาธารณภัยจังหวัดนานดังกลาว จังหวัดนานจัดวาเปนพ้ืนที่ที่ประสบภัยแลงระดับรุนแรง           
(มีหมูบานประสบภัยแลงมากกวารอยละ 50)  ในจํานวน 31 จังหวัดที่พ้ืนที่ที่ประสบภัยแลงระดับ
รุนแรงในประเทศไทย สาเหตุที่ทําใหเกิดภัยมาจากปญหาปากทองของประชนบุกรุกแผวถางปาเพื่อ
ปลูกพืชเชิงเด่ียวเปนบริเวณกวาง  มีประชาชนไดรับความเดือดรอนขาดแคลนน้ําอุปโภค บริโภค 
จํานวน 192,388 คน ใน 62,433 ครัวเรือน มีพ้ืนที่เกษตรกรรมเสียหายจํานวนกวา 74,728 ไร สัตว
เลี้ยงอาทิ โค กระบือ สัตวปก ไดรับผลกระทบ กวา 1,000 ตัว คิดเปนมูลคาความเสียหายเบื้องตน 
10,225,800 บาท (สํานักงานจังหวัดนาน.  2558: ออนไลน) 

จากการศึกษาสภาพแวดลอมทั่วไปสรุปไดวา จังหวัดนานอยูทางดานทิศตะวันออก
ของภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย เปนพ้ืนที่ตนนํ้าที่สําคัญของประเทศคือแมน้ํานาน สภาพภูมิ
ประเทศของจังหวัดนานสวนใหญเปนภูเขารอยละ 87.2 ของพื้นที่ทั้งหมด และมีที่ราบรอยละ 12.8 
ของพ้ืนที่ ปจจุบันพบวามีปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในจังหวัดนานอยางรุนแรง สําหรับงานวิจัยน้ี 
ผูวิจัยไดนําปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในจังหวัดนานมาเปนบริบทที่จะใชในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ไดแก ปญหาทรัพยากรปาไมมี
แนวโนมลดลงอยางรวดเร็ว การทําการเกษตรโดยใชสารเคมีจํานวนมาก ปญหาภัยแลง และปญหา
อุทกภัย ปญหาขยะมูลฝอยที่เพิ่มขึ้นและกําจัดขยะไมถูกวิธี ปญหาหมอกควันสะสมเปนจํานวนมาก  

 

2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
2.1 ความหมายของบริบทและการเรยีนรูโดยใชบริบทเปนฐาน  

คําวา บริบท (Context) มีรากศัพทมาจากภาษาละตินวา Contexere หมายถึง 
ประกอบเขาดวยกัน (Gilbert. 2006: 960; & Schwartz. 2006: 981) เปนความสัมพันธหรือความ
เชื่อมโยงหรือความเกี่ยวของ (Gillbert.  2006: 960) เปนสถานการณหรือเหตุการณที่ชวยใหเขาใจ
มโนทัศน คําศัพทตางๆ (Benett. 2005: 2) เขาใจในหลักการ กฎ และสิ่งตางๆ ไดดียิ่งขึ้น (Jong. 
2006: 1) เปนกลุมของประสบการณที่ชวยกระตุนความสามารถในการถายโอนความเขาใจไปสู
สถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆ (Queensland Studies Authority.  2004:11) 

สําหรับการเรียนรูที่เกี่ยวกับการใชบริบทเปนฐาน(Context-Based Learning) มีผูที่ให
ความหมายไวคลายกันมากมายวา การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานวา หมายถึง การจัดการ
เรียนรูที่เนนภาพรวมของสิ่งแวดลอม (Darkwah. 2006: 15) โดยนําสถานการณจากชีวิตจริง หรือ
ประสบการณใกลตัวผูเรียน (บพิธ กิจมี. 2551: 5; ศราวุธ จอมนํา. 2557: 7; ศักดิ์ชาย ขวัญสิน.  
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2553: 5; Benett.  2003: 106) ภายใตสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมที่อยูรอบตัวผูเรียน ครูผูสอน และ
โรงเรียน (จินดา พรหมณชู. 2553: 6-7; ณัฐรินีย อภิวงคงาม. 2554: 7; Overton. 2007: 573)             
ซึ่งสัมพันธกับมโนทัศนที่จะถายทอดมาเปนหัวขอของการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนสนใจและเห็น
ความสําคัญในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชีวิตจนเกิดความตองการเรียนรูในสิ่งน้ัน (ศราวุธ จอมนํา.  
2557: 7; Williams. 2007: 573) แลวใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรมกลุมซ่ึงผูเรียนจะถูกปลูกฝงการ
เรียนรูโดยมุงเนนการทํากิจกรรมกลุม และมีครูเปนผูที่คอยกระตุนและชี้แนะ (บพิธ กิจมี. 2551: 5; 
ศักดิ์ชาย ขวัญสิน. 2553: 5) กิจกรรมประกอบดวยการระดมความคิดเพื่อยอนดูความรูพ้ืนฐาน เพ่ือ
ลดชองวางของระดับความรูของผูเรียนแตละคนที่มีไมเทากันและนําไปสูการแกไขปญหารวมกันใน
ที่สุด (Darkwah. 2006: 15) เชน การอภิปรายหาแนวทางการแกปญหา การนําเสนอสิ่งที่ไดเรียนรู 
ตลอดจนการอภิปรายเพ่ือหาแนวทางประยุกตใชความรูที่ไดกับสถานการณ หรือเหตุการณอ่ืนๆ มา
เปนจุดเริ่มตนหรือผลักดันในการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจในมโนทัศนตางๆ (ศราวุธ 
จอมนํา.  2557: 7; Benett. 2003: 106) หากนํามาประยุกตใชในทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเรียนมี
ความรูความเขาใจในคําศัพท แนวคิด หลักการ กฎ เหตุการณ และสิ่งตางๆไดดียิ่งขึ้น ตลอดจน
สามารถถ ายโอนความรู ความเข า ใจ เหล านั้ นไปสู สถานการณห รือ เหตุการณ อ่ืนๆได                
(จินดา พรหมณชู. 2553: 6-7; ณัฐรินีย อภิวงคงาม.  2554: 7) 

จากความหมายดังกลาวขางตนสามารถสรุปความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐานวา การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน หมายถึง  การเรียนรูที่มีการนําเอา
สถานการณหรือเหตุการณตางๆจากชีวิตจริง ประสบการณในชีวิตประจําวันของผูเรียน บริบทใน
สิ่งแวดลอมชุมชนของผูเรียน ซึ่งสัมพันธกับมโนทัศนที่ครูผูสอนจะถายทอดใหแกผูเรียน เพ่ือให
ผูเรียนสนใจและเห็นความสําคัญในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชีวิตจนเกิดความตองการเรียนรูในสิ่งน้ัน 
มีกิจกรรมกลุมประกอบดวยการระดมความคิด เพ่ือยอนดูความรูพ้ืนฐาน เพ่ือลดชองวางของระดับ
ความรูของผูเรียนแตละคนที่มีไมเทากัน และนําไปสูการแกไขปญหารวมกันในที่สุด และสามารถ
ถายโอนมโนทัศนที่ไดกับสถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆได ซึ่งการจัดการเรียนรูแบบดังกลาวผูวิจัย
นํามาใชในงานวิจัยเพ่ือสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียน  

 
2.2 ความสําคัญของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 

การเรียนรู โดยใชบริบทเปนฐานวา เปนการเรียนรูที่ เนนผู เ รียนเปนสําคัญ                  
ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เปนผูตัดสินใจ และกําหนด
ทิศทางในการทํากิจกรรมดวยตนเอง (Bennett.  2005: 3) การเรียนรูผานการใชบริบทเปนการจัด
มโนทัศนทางวิชาการใหสอดแทรกไปกับสถานการณในชีวิตจริง (Williams. 2007: 573) เม่ือ
ประสบการณการเรียนรูของผูเรียนถูกกําหนดดวยบริบทที่ใกลชิดกับชีวิตจริง (Sears. 2002: 11-12) 
จึงชวยกระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของสิ่งที่เรียนในฐานะเปนสวนหนึ่งของชีวิตได (Williams. 
2007: 573) ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียนจะจดจําความรูขั้นสูงและทักษะไดอยาง
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ยาวนาน เชน การเรียนรูเกี่ยวกับการประยุกตคณิตศาสตรกับการธนาคาร การตั้งธนาคารจําลองใน
โรงเรียนแลวใหผูเรียนเรียนรูสิ่งที่เกิดขึ้นในธนาคารจําลอง จะไดผลมากกวาการอานตําราเกี่ยวกับ
การประยุกตคณิตศาสตรและการแกปญหา (Sears. 2002: 11-12) อีกทั้งกระบวนการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐานเปนกระบวนการที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางธรรมชาติ จากความสนใจใน
ภาพรวมของสิ่งแวดลอม ทําใหผูเรียนมีความรูที่สามารถนําไปใชในการแกไขสถานการณที่
คลายคลึงกันได (Darkwah. 2006: 15) ชวยใหผูเรียนสามารถถายโอนหรือประยุกตใชความรูหรือ
แนวคิดที่ไดจากการเรียนรูไปใชในสถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆที่มีความหมายตอผูเรียน เชน 
อาชีพ เหตุการณในชีวิตจริง เปนตน เปนตน และยังสามารถชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงเนื้อหาหรือ
แนวคิดตางๆแตละอยางเขาดวยกันโดยการพัฒนาใหเกิดแผนที่องคความรู (Gilbert. 2006: 962) 
และจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดวยตนเองอยางไมมีที่สิ้นสุด (Darkwah. 2006: 15)  

หากมีการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานบอยๆ จะสงผลตอการเรียนรูวิทยาศาสตร 2 
ประการ คือ ประการแรกจะชวยใหสงเสริมเจตคติตอวิทยาศาสตร เชน มีความสนใจที่จะศึกษาตอใน
สาขาวิทยาศาสตร และเขาทํางานดานวิทยาศาสตร เนื่องจากการใชบริบทที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวันของผูเรียน ทําใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญในสิ่งที่เรียนรู รวมทั้งเกิดแรงจูงใจและ
เจตคติที่ดีในการเรียนรู และประการที่สอง ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรมาก
ยิ่งขึ้น เน่ืองจากจะทําใหผูเรียนไดทบทวนความรูหรือแนวคิดที่มีอยูในบริบทตางๆ (Bennett; & 
Holman. 2002: 172) 

ดังน้ันในงานวิจัยครั้งน้ีนําการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานที่นําเอาบริบท
สิ่งแวดลอมในทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนการสอนจะทําใหเกิดเจตคติทางสิ่งแวดลอม และ
แนวคิดที่ถูกตองเก่ียวกับสิ่งแวดลอมได  
 

2.3 ลักษณะการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
การเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เปนรูปแบบการเรียนรูที่มีรากฐานมาจากทฤษฎีการ

สรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) การเรียนรูจากสถานการณ (Situated learning) 
รวมทั้งทฤษฎีกิจกรรม (Activity theory) (Bennett; & Holman. 2002: 165-166) เปนการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เปน      
ผูตัดสินใจ และกําหนดทิศทางในการทํากิจกรรมดวยตนเอง ซึ่งรูจักกันโดยทั่วไปวา Pupil-centered 
learning หรือ Participatory learning หรือ Active learning ตัวอยางกิจกรรม เชน การอภิปรายกลุม
ยอย กิจกรรมการแกปญหา (แบบรายบุคคลหรือรายกลุม) การสํารวจตรวจสอบ การแสดง บทบาท
สมมติ เปนตน (Bennett. 2005: 3) 
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จากการศึกษาการนําบริบทไปใชในการจัดการเรียนการสอนของจอง (Jong. 2006:           
4-5) และมหาวิทยาลัยแหงรัฐแคลิฟอรเนีย (University of Southern California. 2009: Online) 
สรุปวาควรเลือกบริบทใหเหมาะสมกับผูเรียนและเนื้อหาที่ตองการสอน โดยหลักในการเลือกบริบท 
คือ 

1. ตองเปนบริบทที่มีความเกี่ยวของหรือสัมพันธกับผูเรียน เกี่ยวของกับ
เหตุการณหรือประเด็นตางๆที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของผูเรียนโดยตรง เกี่ยวของกับเหตุการณ
หรือประเด็นตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชนและสังคม ทั้งน้ีเพ่ือกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรู
เน้ือหาที่ตองการตอไป  

2. ตองเปนบริบทที่เหมาะสมกับเน้ือหาที่ตองการสอน กลาวคือ บริบทที่ใชตอง
เปนตัวแทนที่ดีของเนื้อหาหรือมโนทัศน โดยทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาหรือมโนทัศนนั้นไดอยาง
ชัดเจน ไมเกิดความสับสน 

3. ตองเปนบริบทที่เขาใจงาย ไมซับซอนเกินไป 
4. นําบริบทชีวิตที่หลากหลายของผูเรียนมาใชในการจัดการเรียนรู เชน บาน  

สังคม และสถานที่ทํางาน 
5. เนนการเรียนรูผานกระบวนการแกปญหา สอนใหผูเรียนสังเกตและประเมินการ

เรียนรูททของผูเรียนดวยตนเอง 
6. กระตุนใหผูเรียนไดทํากิจกรรม และเรียนรูรวมกันกับผูเรียนคนอ่ืนๆ 

จอง (Jong. 2006: 4-5) ไดกําหนดรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานมี 3 
รูปแบบ โดยแตละรูปแบบมีลําดับการนําเสนอบริบทและมีหนาที่ของบริบทแตกตางกัน ดังตอไปน้ี 

1. รูปแบบการเรียนรูแบบด้ังเดิม (Traditional context - base learning) ลําดับ
ของบริบทตามหลังมโนทัศน หนาที่บริบทมี 2 ประการคือ ใชเปนตัวอยางประกอบของมโนทัศน 
และ เสนอความเปนไปไดในการประยุกตใชความรู 

2. รูปแบบการเรียนรูแบบรวมสมัย (Modern context - base learning) ลําดับของ
บริบทบริบทมากอนมโนทัศน หนาที่บริบทมี 2 ประการคือ ใชเปนตัวกําหนดทิศทางหรือเหตุผลใน
การสอน และเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 

3. รูปแบบการเรียนรูในปจจุบัน (Recent context - base learning) ลําดับของ
บริบทมากอนมโนทัศน และ บริบท (อ่ืนๆ) ตามหลังมโนทัศน หนาที่บริบทมี 4 ประการคือ ใช
ตัวอยางประกอบของมโนทัศน เปนตัวกําหนดทิศทางหรือเหตุผลของการเรียนรู เปนตัวกระตุนให
เกิดการเรียนรู และเปนการเสนอความเปนไปไดในการประยุกตใชความรู  

จากการศึกษาลักษณะการเรียนรูการใชบริบทเปนฐานขางตน ผูวิจัยเลือกที่จะใช 
ลักษณะการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานในปจจุบัน เน่ืองจาก รูปแบบน้ีนําบริบทมาเปนตัวกระตุนให
เกิดการเรียนรูตลอดเวลาทั้งกอนการเรียนรูมโนทัศน และหลังการเรียนรูมโนทัศน โดยบริบทเปน
ตัวอยางประกอบ  เปนตัวกําหนดทิศทางหรือเหตุผล และสงเสริมใหผูเรียนนํามโนทัศนที่ไดรับไป
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ประยุกตใชในบริบทอ่ืนๆ ทําใหผูเรียนไดทบทวนความรูในบริบทที่หลากหลายอยูตลอดเวลา จน           
กลายมาเปนมโนทัศนที่ถูกตองสมบูรณมากยิ่งขึ้น  

 
2.4 องคประกอบและขั้นตอนของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 

จากการศึกษาองคประกอบของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานของศูนยการวิจัยและ 
พัฒนาทางอาชีพ (Center for Occupational Research and Development.1999:3-6) และ             
กิลเบิรต (Gillbert. 2006: 960-962) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูผานการใช
บริบทมีองคประกอบทั้งหมด 6 องคประกอบดังนี้ 

1. ความสัมพันธเกี่ยวของ (Relate) คือ การเรียนรูจากบริบท (เหตุการณหรือ 
สถานการณ)ที่เกี่ยวของกับประสบการณในชีวิตประจําวันของผูเรียน หรือสถานการณที่ผูเรียนมี
ความสนใจ เพ่ือใหผูเรียนไดนึกถึงและอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณดังกลาววาเกิดขึ้น ที่ไหน 
เม่ือไหร อยางไร และผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร รวมถึงใหผูเรียนไดกําหนดปญหาและคิดหาแนว
ทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

2. การสรางประสบการณ (Experience) คือ การเรียนรูผานกิจกรรมที่มีการลงมือ 
ปฏิบัติ เชน การทดลอง การสืบคน และแกปญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณตางๆ หรือแมแตการ
ประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนไดคนพบความรูหรือมโนทัศนใหม  

3. การประยุกตใช (Application) คือ การประยุกตใชมโนทัศนและความรูไปสู 
บริบทอ่ืนๆที่มีความหมายตอผูเรียน เชน อาชีพ เหตุการณในชีวิตประจําวัน 

4. การติดตอสื่อสาร (Communication) คือ การเรียนรูที่มีการรวมมือกันทํางาน มี
การตอบสนองและการติดตอสื่อสารกับผูเรียนคนอ่ืนๆ เชน การทํากิจกรรมการทดลองเปนกลุม เปน
ตน 

5. การนําเสนอขอคนพบที่ไดจากการลงมือปฏิบัติงาน และมีการอภิปรายเกี่ยวกับ 
เน้ือหาหรือแนวคิดที่เกี่ยวของกับสถานการณดังกลาว โดยจะตองคํานึงถึงความรูเดิมและความรู
พ้ืนฐานของผูเรียนดวย 

6. การถายโอน (Transfer) คือ การทําความเขาใจในสิ่งที่ไดเรียนรู การอภิปราย 
เกี่ยวกับการประยุกตใชความรูหรือแนวคิดที่เกี่ยวของในสถานการณอ่ืนๆ หรือการประยุกตใช
ความรูในชีวิตประจําวันของผูเรียน 

นักการศึกษาไดนํามากําหนดเปนขั้นตอนของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานแตกตาง
กัน แบงได 2 กลุมดังตอไปน้ี 

กลุมที่ 1 ไดแก ครอวฟอรด และวิท (Crawford; & Witte. 1999: 34-38) กําหนด
ขั้นตอนของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 5 ขั้นตอน ดังน้ี 
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1. ขั้นความสัมพันธเกี่ยวของ (Relate) ขั้นนี้เปนการเรียนรูจากบริบทของชีวิต
จริงที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันหรือสถานการณที่ผูเรียนคุนเคย ซึ่งมีความสําคัญมากในการสราง
มโนทัศน โดยผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางสิ่งที่ผูเรียนรูแลวกับมโนทัศนใหม  

2. ขั้นสรางประสบการณ (Experience) ขั้นน้ีครูชวยผูเรียนสรางประสบการณ
เกี่ยวกับมโนทัศนที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 อยางมีความหมาย ผานการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการ
แกปญหาที่สัมพันธกัน  

3. ขั้นประยุกตใช (Application) ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนเรียนรูโดยนําเอามโน
ทัศนไปใช โดยผูเรียนประยุกตมโนทัศนในกิจกรรมที่ไดเนนลงมือปฏิบัติ โดยเนนการแกปญหาที่
ใกลเคียงกับบริบทที่นําเสนอในขั้นตอนที่1 และ 2 โดยครูอาจใชปญหาปลายเปด หรือแบบฝกหัดที่
สัมพันธกับชีวิตจริงเพ่ือกระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของมโนทัศน 

4. ขั้นติดตอสื่อสารกัน (Communication) สถานการณเกี่ยวกับความจริงที่
นําเสนอในรูปแบบฝกหัดสําหรับผูเรียนสวนใหญ เปนสถานการณปญหาที่มีความยุงยากซับซอน 
การเรียนรูเพียงลําพังของผูเรียนน้ันไมใชวิธีการที่ใหผลดี แตการไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆจะ
ทําใหผูเรียนชวยเหลือกันภายในกลุม ปราศจากการประหมา มีการถามคําถาม การแนะนําวิธีการ
แกปญหา ตลอดจนอภิปรายภายในกลุมไดโดยไมอึดอัดใจ ซึ่งกลุมผูเรียนจะสามารถจัดการกับ
ปญหาที่ซับซอนไดโดยอาศัยการชวยเหลือภายนอกจากครูเพียงเล็กนอยเทานั้น 

5. ขั้นถายโอน (Transfer) ขั้นตอนนี้เปนการนําเอามโนทัศนที่ไดเรียนรูไปใช
กับบริบทอื่นๆที่แตกตาง หรือสถานการณใหมที่ผูเรียนไมคุนเคย คลายกับขั้นความสัมพันธที่
เกี่ยวของ 

กลุมที่ 2 ไดแก วารเรินท (Warren.  2006: 424) กําหนดขั้นตอนของการเรียนรู
โดยใชบริบทเปนฐาน 6 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นนําเขาสูบริบท ใหผูเรยีนมีสวนรวมในการอภิปรายเกี่ยวกบับรบิท 
2. ขั้นการขยายบริบท ใหผูเรียนรวมกันเขียนผังมโนทัศนของบริบท 
3. ขั้นการระบปุญหาและตั้งสมมติฐาน ใหผูเรียนระบุปญหาและตั้งสมมติฐาน

จากบริบท 
4. ขั้นการคนหาความรู ใหผูเรียนคนหาความรูโดยการตรวจสอบ (ทดลอง 

สังเกต) สืบคนขอมูล หรือ การสาธิตจากครู 
5. ขั้นสรุปผลการเรียนรู ใหผูเรียนนําเสนอ และสรุปสิ่งที่ไดจากากรคนหา

ความรู 
6. ขั้นออกจากบริบท ใหผูเรียนรวมกันสะทอนสิ่งที่ไดเรียนรู 

จากการศึกษางานวิจัยของจินดา พรหมณชู (2553: 20) ณัฐรินีย อภิวงคงาม  
(2554: 21-22) และ ศราวุธ จอมนํา (2557: 19-20) กําหนดขั้นตอนของการเรียนรูโดยใชบริบทเปน
ฐาน 4 ขั้นตอนไวคลายกัน ดังน้ี 
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1. ขั้นกําหนดสถานการณ หรือ ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) ในขั้นน้ีครูผูสอน
นําเสนอบริบทแนะนํา เพ่ือใหผูเรียนตระหนักถึงความจําเปนที่ตองเรียนรู โดยครูผูสอนกําหนด
สถานการณที่มีความเกี่ยวของกับผูเรียนหรือสถานการณที่ผูเรียนสนใจ เพ่ือใหผูเรียนไดนึกถึงและ
อภิปรายเกี่ยวกับสถานการณดังกลาววาเกิดขึ้นที่ไหน เม่ือไหร อยางไร ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 
รวมถึงใหผูเรียนไดกําหนดปญหาและคิดหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

2. ขั้นลงมือปฏิบัติงาน หรือ ขั้นสรางประสบการณ (Experience) เปนขั้นตอนที่ผูเรียน
ไดรวมมือกันทํากิจกรรมเปนกลุมและมีการติดตอสื่อสารกันกับผูเรียนคนอ่ืนๆ เพ่ือศึกษาคนควาหรือ
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆดวยตนเอง เชน การทดลอง การแกปญหา การอภิปรายกลุมยอย การ
แสดงบทบาทสมมติ การสืบคนขอมูล การประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ เปนตน ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนได
คนพบความรูหรือแนวคิดใหมๆ 

3. ขั้นเรียนรูแนวคิดสําคัญ หรือ ขั้นนําเสนอมโนทัศน (Concept) ในขั้นน้ีผูเรียนจะได
เรียนรูเกี่ยวกับแนวคิดที่สําคัญที่ไดจากการทํากิจกรรม โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดนําเสนอ 
(รายงานผล) ขอคนพบตางๆ อภิปรายเพ่ือหาตัวอยางสถานการณที่สอดคลองกับมโนทัศนนั้น 
รวมทั้งสรุปความรูหรือแนวคิดที่ไดจากการคนหาความรูดวยตนเอง โดยครูผูสอนจะตองคํานึงถึง
ความรูเดิมและความรูพ้ืนฐานของผูเรียนดวย 

4. ขั้นนําไปใชในสถานการณใหม หรือ ขั้นถายโอนมโนทัศน (Transfer) ในขั้นน้ี
ครูผูสอนนําเสนอบริบทสืบคน เพ่ือกระตุนผูเรียนใหมีการประยุกตใชความรู โดยครูผูสอนจัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดมีการประยุกตใชความรู หรือแนวคิดที่เกี่ยวของในสถานการณอ่ืนๆ 
หรือประยุกตใชความรูในชีวิตประจําวันของผูเรียน 

จากการศึกษาหลักการและองคประกอบของการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 6 
ประการขางตน ผูวิจัยไดสังเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานได 4 ขั้นตอน 
เพ่ือใหมีขั้นตอนที่รัดกุม และครอบคลุมองคประกอบของนักการศึกษาและองคกรอ่ืนๆ เหมาะแกการ
ใชในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร แตไดปรับองคประกอบการถายโอน (Transfer) เปนการ
ใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดไปประยุกตใชกับบริบทในชุมชนตนเองผานกิจกรรมการแกปญหา และ
อภิปรายถึงแนวทางการนําความรูหรือมโนทัศนที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชกับสถานการณในชุมชน 
โดยใหผูเรียนอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นกับบริบทของผูเรียน  ซึ่ง
ปญหาที่เกิดขึ้นในบริบทของชุมชนจะนําเสนอในขั้นสรางความสัมพันธ ซึ่งเปนขั้นแรกของ
กระบวนการเรียนรู ทั้งน้ีผูวิจัยไดผูวิจัยไดเพ่ิมขั้นตอนการประเมินผลอีกหนึ่งขั้นตอน ตามที่กรม
วิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2544: 91-97) ไดกลาวไววาการวัดและประเมินผลการเรียนรู
วิทยาศาสตรทําใหทราบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ทําใหผูเรียนรูหรือไมเพียงใด จึง
จําเปนตองมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งในอดีตที่ผานมาการวัดและประเมินผล
สวนใหญใหความสําคัญกับการใชขอสอบซึ่งไมสามารถสนองเจตนารมณการเรียนการสอนที่เนนให
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ผูเรียนคิด ลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการหลากหลาย เพ่ือสรางองคความรูขึ้นมา โดยจุดมุงหมายของ
การวัดผลและประเมินผลมีดังน้ี 

1. เพ่ือวินิจฉัยความรูความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม 
จริยธรรม และคานิยมของผูเรียน และเพื่อซอมเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถและทักษะ
ไดเต็มตามศักยภาพ 

2. เพ่ือใหขอมูลปอนกลับใหแกตัวผูเรียนเองวาบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูเพียงใด 
3. เพ่ือใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการ

เรียนรู 
ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลเปนกระบวนการเดียวกัน 

และจะตองวางแผนไปพรอมๆกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน
ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังน้ี  

1. ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) คือ การนําเสนอสถานการณ หรือเหตุการณที่
มีความเกี่ยวของกับผูเรียน ปญหาสิ่งแวดลอมในบริบทของผูเรียน โดยใหผูเรียนเพ่ือใหผูเรียน
วิเคราะห และอภิปรายเก่ียวกับสถานการณที่สอดคลองกับบริบท ตลอดจนใหผูเรียนไดกําหนด
ปญหา สาเหตุของปญหา ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในบริบทของผูเรียน 

2. ขั้นสรางประสบการณ (Experience) คือ เปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดรวมมือกันทํา
กิจกรรมเปนกลุมและมีการสื่อสารกัน ปฏิสัมพันธกับผูเรียนคนอ่ืนๆ ในบริบทของผูเรียน เพื่อรวม
รวมขอมูล หลักฐาน เกี่ยวกับบริบทที่ศึกษาคนควา ดวยการคนควาหรือลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ
ดวยตนเอง เชน   การทดลอง การแกปญหา การอภิปรายกลุมยอย การแสดงบทบาทสมมติ การ
สืบคนขอมูล กิจกรรมภาคสนาม เปนตน  

3. ขั้นนําเสนอมโนทัศน (Concept) คือ การใหผูเรียนนําเสนอขอคนพบที่ไดจาก
การลงมือทํากิจกรรมเปนกลุม และสรุปความรูหรือมโนทัศนที่ไดจากการทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
บริบทของผูเรียน พรอมทั้งใหผูเรียนอภิปรายเพ่ือหาตัวอยางสถานการณที่สอดคลองกับมโนทัศน
นั้น 

4. ขั้นถายโอนมโนทัศน (Transfer) คือ การใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดไป
ประยุกตใชกับบริบทในชุมชนตนเองผานกิจกรรมการแกปญหา และอภิปรายถึงแนวทางการนํา
ความรูหรือมโนทัศนที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชกับสถานการณในชุมชน โดยใหผูเรียนอภิปรายเพื่อหา
แนวทางในการแกปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นกับบริบทของผูเรียน 

5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ
วาผูเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร มากนอยเพียงใด สามารถถายโอนมโนทัศนไดมากนอยเพียงใด 
และประเมินเจตคติทางสิ่งแวดลอม โดยใชแบบประเมินตนเอง                                                                   

จากขั้นตอนการจัดการเรียนรูขางตน ผูวิจัยไดวิเคราะห สังเคราะห ลักษณะของ
กิจกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานไดดังรายละเอียดในตาราง 1 
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ตาราง 1 กรอบแสดงการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
 

ข้ันตอน 
การ
เรียนรู 

ลักษณะของ
กิจกรรม 

บทบาทของครู บทบาทของผูเรียน 

ความสอดคลอง
กับองคประกอบ

การจัดการ
เรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน 

1. ขั้น
สราง
ความ 
สัมพันธ 
(Relate) 

การนําเสนอ
สถานการณ 
หรือ
เหตุการณที่มี
ความ
เกี่ยวของกับ
ผูเรียน 
ปญหา
สิ่งแวดลอม
ในบริบทของ
ผูเรียน 
 

- นําเสนอสถานการณ 
หรือเหตุการณที่มี
ความเกี่ยวของกับ
ผูเรียน หรือ
สถานการณทีก่ําลัง
เกิดขึ้น  
- สรางความสนใจ 
ความกระหายใครรู 
- กระตุนใหรวมกันคิด 
- จัดสถานการณให
ผูเรียนสนใจ 
- กระตุนผูเรียนเพ่ือให
ผูเรียนตระหนกัถึง
ความจําเปนที่ตอง
เรียนรู 
- วางแผนการจัดการ
เรียนรู 
-  เปดโอกาสใหผูเรียน
กําหนดปญหาที่จะ
สํารวจตรวจสอบ 

-  อภิปรายเกี่ยวกับ
สถานการณทีค่รูนําเสนอ 
 - กําหนดปญหา หา
สาเหตุของปญหา 
ผลกระทบของปญหา
สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นใน
บริบทของผูเรียนรวมกัน 
หาแนวทางแกปญหา
เหลานั้น 
- แสดงความคิดเห็น
อยางอิสระ  
- อภิปรายรวมกัน
ระหวางครูกับผูเรียน 
และผูเรียนกบัผูเรียน  
- แสดงความสนใจใน
เหตุการณหรือ
สถานการณ 
- กระหายอยากรูคําตอบ 
- แสดงความคิดเห็นและ
นําเสนอความคิด 

-ความสัมพันธ
เกี่ยวของ 
(Relate) 
- การ
ติดตอสื่อสาร 
(Communication) 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ข้ันตอน 
การเรียนรู 

ลักษณะ
ของ

กิจกรรม 
บทบาทของครู บทบาทของผูเรียน 

ความสอดคลอง
กับองคประกอบ

การจัดการ
เรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน 

2. ขั้นสราง
ประสบการณ
(Experience) 

ผูเรียนได
รวมมือกัน
ทํากิจกรรม
และมีการ
ติดตอสื่อสาร
กันกับ
ผูเรียนคน
อ่ืนๆเพ่ือ
ศึกษา
คนควาหรือ
ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม
ตางๆใน
บริบทของ
ผูเรียนดวย
ตนเอง ซึ่งจะ
สงผลให
ผูเรียนได
คนพบ
ความรูหรือ
มโนทัศน
ใหมๆ 
 

- สงเสริมใหผูเรียน
ทํางานรวมกันในการ
สํารวจตรวจสอบ 
- ซักถามผูเรียนเพ่ือ
นําไปสูการสํารวจ
คนหา 
- สังเกตและรบัฟง
ความคิดเห็นของ
ผูเรียน 
- ใหขอเสนอแนะ 
คําปรึกษาแกผูเรียน 
- สงเสริมใหผูเรียน
ไดสํารวจตรวจสอบ 
โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร
เพ่ือใหผูเรียนได
คนพบความรูหรือ
มโนทัศนใหมๆ 
 
 

- คิดอยางอิสระแตอยู
ในขอบเขตของ
กิจกรรมสํารวจ
ตรวจสอบ 
- ศึกษาคนควาหรือลง
มือปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆดวยตนเอง เชน 
การทดลอง การ
แกปญหา การอภิปราย
กลุมยอย การแสดง
บทบาทสมมุติ การ
สืบคนขอมูล กิจกรรม
ภาคสนาม การ
ประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ 
เปนตน 
- คาดคะเน 
ตั้งสมมติฐานใหม 
- พยายามหาทางเลือก
ในการแกปญหาและ
อภิปรายในกลุม 
- บันทึกการสงัเกตและ
ใหขอคดิเห็น 
-มีจรรยาบรรณ
นักวิทยาศาสตร 

- การสราง
ประสบการณ 
(Experience) 
-การติดตอสื่อสาร 
(Communication) 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ข้ันตอน 
การเรียนรู 

ลักษณะ
ของ

กิจกรรม 
บทบาทของครู บทบาทของผูเรียน 

ความสอดคลอง
กับองคประกอบ

การจัดการ
เรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน 

3. ขั้น
นําเสนอมโน
ทัศน 
(Concept) 

ผูเรียน
นําเสนอขอ
คนพบที่ได
จากการลง
มือทํา
กิจกรรมเปน
กลุม และ
สรุปความรู
หรือมโน
ทัศนที่ได
จากการทํา
กิจกรรมที่
เกี่ยวของกับ
บริบทของ
ผูเรียน 
พรอมทั้งให
ผูเรียน
อภิปรายเพื่อ
หาตัวอยาง
สถานการณ
ที่สอดคลอง
กับมโนทัศน
นั้น 

- สงเสริมใหผูเรียน
ไดคิดและแสดงความ
คิดเห็นอยางอิสระ 
- สงเสริมใหผูเรียน
อธิบายความคิดรวบ
ยอดตามความเขาใจ
ของตัวเอง 
- ใหผูเรียนแสดง
หลักฐาน และให
เหตุผลอยาง
เหมาะสม 
- ใหผูเรียนอธบิาย 
ใหคําจํากัดความและ
บงชี้ประเด็นที่สําคัญ
จากปรากฏการณได 
- ใหผูเรียนใช
ประสบการณเดิม
ของตนเปนพ้ืนฐาน
ในการอธิบายมโน
ทัศนที่ได 
 
 
 

- อธิบายการแกปญหา
หรือคําตอบทีเ่ปนไปได 
- รับฟงคําอธิบายของ
ตนอ่ืนอยางสรางสรรค 
- คิดวิเคราะหวิจารณ
ในประเด็นที่เพ่ือน
นําเสนอ 
- ถามคําถามอยาง
สรางสรรคเกีย่วกับสิ่งที่
คนอ่ืนไดอธิบาย 
- ใหขอมูลที่ไดจากการ
บันทึกการสังเกต
ประกอบคําอธิบาย 

- การนําเสนอขอ
คนพบที่ไดจาก
การลงมือ
ปฏิบัติงาน 
- การ
ติดตอสื่อสาร 
(Communication) 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ข้ันตอน 
การเรียนรู 

ลักษณะ
ของ

กิจกรรม 
บทบาทของครู บทบาทของผูเรียน 

ความสอดคลอง
กับองคประกอบ

การจัดการ
เรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน 

4. ขั้นถาย
โอนมโนทัศน  
(Transfer) 

ผูเรียนไดนํา
ความรูที่ได
ไป
ประยุกตใช
กับบริบทใน
ชุมชน
ตนเองผาน
กิจกรรมการ
แกปญหา 
และอภิปราย
ถึงแนว
ทางการนํา
ความรูหรือ
มโนทัศนที่
ไดเรียนรูไป
ประยุกตใช
กับ
สถานการณ
ในชุมชน 
โดยให
ผูเรียน
อภิปรายเพื่อ
หาแนวทาง
ในการ
แกปญหา
สิ่งแวดลอม 

- สงเสริมใหผูเรียน
ไดนําความรูที่เรียน
มาไปปรับประยุกตใช
ใหเกิดประโยชน
อยางสรางสรรค 
- สงเสริมใหผูเรียน
ไดนําความรูที่ไดไป
ประยุกตใชกบับริบท
ในชุมชนตนเองผาน
กิจกรรมการ
แกปญหา และ
อภิปรายถึงแนว
ทางการนําความรู
หรือมโนทัศนที่ได 
เรียนรูไปประยุกตใช
กับสถานการณใน
ชุมชน 
- สงเสริมใหผูเรียน
ไดนําความรูที่ไดไป
ประยุกตใชกบับริบท
ที่ใกลเคียงกับบริบท
เดิม หรือนําไป
ประยุกตใชกบั
สถานการณอ่ืนๆที่
แตกตางจากเดิม 
 

- ผูเรียนนําความรูที่ได
ไปประยุกตใชกับบริบท
ในชุมชนตนเองผาน
กิจกรรมการแกปญหา 
และอภิปรายถึงแนว
ทางการนําความรูหรือ
มโนทัศนที่ไดเรียนรูไป
ประยุกตใชกบั
สถานการณในชุมชน 
- ผูเรียนนําความรูที่ได
ไปประยุกตใชกับบริบท
ที่ใกลเคียงกับบริบท
เดิมผาน 
กิจกรรมการแกปญหา 
หรือ การนําความรูหรือ
มโนทัศนที่ไดเรียนรูไป
ประยุกตใชกบั
สถานการณใหมๆ 
- ตรวจสอบความเขาใจ
ตนเองดวยการ
อภิปรายขอคนพบกับ
เพ่ือนๆ 

-การประยุกตใช 
(Application) 
- การถายโอน 
(Transfer) 
- การ
ติดตอสื่อสาร 
(Communication) 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ข้ันตอน 
การเรียนรู 

ลักษณะ
ของ

กิจกรรม 
บทบาทของครู บทบาทของผูเรียน 

ความสอดคลอง
กับองคประกอบ

การจัดการ
เรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน 

 ที่เกิดขึ้นกับ
บริบทของ
ผูเรียน 

- เปดโอกาสให
ผูเรียนไดอธิบาย
ความรูความเขาใจ
อยางหลากหลาย 
- ใหผูเรียนอางอิง
ขอมูลที่มีอยูพรอมทั้ง
แสดงหลักฐาน และ
ถามคําถามเกีย่วกับ
สิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรู 

  

5. ขั้น
ประเมินผล 
(evaluation) 

ประเมินการ
เรียนรูดวย
กระบวนการ
ตางๆวา
ผูเรียนมี
ความรู
อะไรบาง 
อยางไร มาก
นอยเพียงใด 
สามารถถาย
โอนมโน
ทัศนไดมาก
นอยเพียงใด 
และประเมิน
เจตคติ  

- สังเกตผูเรียนใน
การนํามโนทัศนไป
ปรับใช 
- ประเมินความรูและ
ทักษะผูเรียน 
- หาหลักฐานที่แสดง
วาผูเรียนไดเปลี่ยน
ความคิดหรือ
พฤติกรรม 
- ใหผูเรียนประเมิน
ตนเองดานการ
เรียนรูและทักษะ
กระบวนการกลุม 
เจตคต ิ

- แสดงสิ่งที่ตนเองได
เรียนรู ผานกิจกรรม 
เชน ตอบคําถามการ
ทําใบงาน การอภิปราย 
การเขียนแบบรายงาน
ตนเอง  
วาเรียนรูอะไรบาง มี
เจตคติอยางไร 
-ประเมินเพื่อนๆ 
เกี่ยวกับการเรียนรูและ
ทักษะกระบวนการกลุม  
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3. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
3.1 ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 

คําวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูความสามารถของผูเรียน 
ดานวิทยาศาสตร (ณัฐรินีย อภิวงศงาม.2554: 42; ธัญชนก โหนงกดหลด.2554: 11) ซึ่งสามารถวัด
ไดจากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับผูเรียนหลังจากการเรียนรู (ณัฐรินีย อภิวงศงาม.2554: 42; พิชามญช 
พันธุยุลา.2554: 37) รวมทั้งคุณลักษณะหรือความสามารถทางสมองของบุคคลที่พัฒนาดีขึ้น  
(ธวัชชัย บุญสวัสดิ์กุลชัย.2543: 4; พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 19; พิชามญช พันธุยุลา.2554: 37)  
ทั้งทางดานความรูความจํา ทักษะ(ธัญชนก โหนงกดหลด.2554: 11; พิชามญช  พันธุยุลา.  
2554: 37) ความรูสึกและคานิยมซึ่งไดจากการเรียนรูประสบการณ และสิ่งแวดลอมตางๆ 
(กระทรวงศึกษาธิการ.2545: 11; พิชามญช พันธุยุลา.2554: 37) ที่ผูเรียนไดรับจากการสั่งสอนของ
ครูผูสอนซึ่งสามารถตรวจสอบไดโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (ธวัชชัย บุญสวัสดิ์กุลชัย.   
2543: 4) โดยที่ผูตอบไดคะแนนมากคือผูที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สวนผูที่ตอบไดนอยถือวามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  

กลาวโดยสรุปการวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาวิทยาศาสตร เปนความรูความสามารถของ
ผูเรียน ดานวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถวัดไดจากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับผูเรียนหลังจากการเรียนรู ทั้ง
ทางดานความรู ทักษะและความรูสึก ซึ่งไดจากการเรียนรูประสบการณ และสิ่งแวดลอมตางๆ ซึ่ง
สามารถตรวจสอบไดโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ในงานวิจัยครั้งน้ี 
จะศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ของผูเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3 ของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน และการจัดการเรียนรู
แบบปกติ  

 
3.2 การวัดผลและประเมนิผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตร 

จากการศึกษาเปาหมายการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 11-15) สรุปไดวา เปาหมายสําคัญที่ตองการ
วัดผลและประเมินผล 3 ดาน คือ ดานความรูความคิด ดานกระบวนการเรียนรู ดานเจตคติ 
รายละเอียดดังตอไปน้ี 

3.2.1 ดานความรูความคิด (พุทธิพิสัย)  
ความรูความคิด หมายถึง ความรอบรูในหลักการ ทฤษฎี ขอเท็จจริง เนื้อหา 

หรือแนวคิดหลัก ซึ่งประเมินไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน ดังน้ี 
3.2.1.1 ดานความรูความจํา หมายถึง ความรูความสามารถของสมองที่

เก็บสะสมเรื่องราวตาง ๆ หรือประสบการณทั้งปวงที่ตนไดรับรูและสามารถระลึกเรื่องราวตาง ๆ นั้น
ออกมาได 
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3.2.1.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู
ความจําไปดัดแปลงปรับปรุง เพ่ือใหสามารถจับใจความ หรือเปรียบเทียบ สรุปเรื่องราวความคิด
ขอเท็จจริงตาง ๆ ทั้งยังสามารถอธิบายและเปรียบเทียบสิ่งที่มีลักษณะหรือสภาพคลายคลึงเปน
ทํานองเดียวกับของเดิมได  

3.2.1.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูความเขาใจ
ในเรื่องราวใดๆ ไปใชในสถานการณจริงในชีวิตประจําวัน หรือในสถานการณที่คลายคลึงกัน หรือ
แกปญหาที่แปลกใหมทํานองนั้นได หรือสามารถหาสิ่งของที่ขาดหายไปมาแทนกันได  

3.2.1.4 การวิเคราะห หมายถึง หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะ
เน้ือหาวิชาลงไปในองคประกอบยอยๆเหลานั้น เพ่ือที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆ  

3.2.1.5 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานเรื่องราว
หรือสิ่งตาง ๆ ตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไปเขาดวยกัน เพ่ือสรางเปนเรื่องราวใหมหรือสิ่งแปลกใหมที่แปลกไป
ไปจากเดิม 

3.2.1.6 การประเมินคา หมายถึง การวินิจฉัยตัดสิน หรือตีราคาเรื่องราว 
ความคิด เหตุการณตาง ๆ โดยสรุปเปนคุณคาคําวา ดี-เลว เหมาะสม-ไมเหมาะสม อยางมี
หลักเกณฑ 

3.2.2 ดานกระบวนการเรียนรู (ทักษะพิสยั) 
ความสามารถดานกระบวนการเรียนรู ประกอบดวย ทักษะกระบวนการ 

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ การประยุกตความรู การลงมือปฏิบัติจริงที่
แสดงออกถึงทักษะเชาวปญญาและทักษะปฏิบัติ การประเมินในสวนของทักษะปฏิบัติใชวิธีการ
สังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนที่มีการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน ดังน้ี 

3.2.2.1 การรับรู ไดแก ใชประสาทสัมผัสเพื่อรับรูเรื่องราวตางๆ 
3.2.2.2 การเตรียมความพรอม ไดแก มีความพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ                

มีการวางแผนการปฏิบัติ 
3.2.2.3  การตอบสนอง ไดแก ลงมือปฏิบัติตามคําแนะนําหรือตามแผนที่

วางไว 
3.2.2.4  การฝกฝน ไดแก ฝกฝนทักษะเพื่อเพ่ิมความชํานาญ 
3.2.2.5  การปฏิบัติจนทําได ไดแก ฝกฝนจนทําไดเองโดยอัตโนมัติ 
3.2.2.6 การเชื่อมโยงทักษะ ไดแก ประยุกตหรือใชทักษะที่ฝกฝนไว

สัมพันธกับทักษะอ่ืนหรือใชรวมกับทักษะอ่ืน 
กระบวนการเรียนรูในสวนของแนวการเรียนรูครอบคลุมการสืบเสาะหาความรู 

การแกปญหา การสื่อสาร และการนําความรูไปใช สามารถประเมินไดจากพฤติกรรมการแสดงออก
ของผูเรียนไดดังตอไปน้ี 
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3.2.2.7 การสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร ไดแก ความสนใจในเรื่องที่
ศึกษา การสํารวจและคนหา การอธิบายและลงขอสรุป การขยายความรู การประเมิน 

3.2.2.8 การแกปญหา ไดแก การทําเขาใจกับปญหา การวางแผน
แกปญหา การลงมือแกปญหาและประเมินผลการแกปญหา การตรวจสอบการแกปญหาและนํา
วิธีการแกปญหาไปใชกับปญหาอ่ืน  

3.2.2.9 การสื่อสาร ไดแก ใหความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรู พูดหรือ
เขียนในรูปแบบที่เหมาะสม ชัดเจนและมีเหตุผล อธิบายหรือเขียนสรุปเรื่องราวการสืบคนจากแหลง
การเรียนรูตางๆ นําเสนอผลงานดวยการบันทึก จัดแสดงผลงานหรือสาธิต สื่อสารดวยเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม และการดํารงชีวิต 

3.2.2.10 การนําความรูไปใช ไดแก คนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี การใชเทคโนโลยีชวยออกแบบสิ่งประดิษฐ อุปกรณและวิธีการแกปญหา รวบรวม
ขอมูลจากแหลงขอมูลทางเทคโนโลยี เลือกเทคโนโลยีไดอยางมีวิจารณญาณ 

3.2.3 ดานเจตคติ (เจตพิสยั) 
  เจตคติเปนจิตสํานึกของบุคคลที่กอใหเกิดลักษณะนิสัยหรือความรูสึกทาง

จิตใจ การเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนควรไดรับการประเมินเจตคติ 2 สวน คือ เจตคติทาง
วิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตร ดวยการสังเกตพฤติกรรรมหรือคุณลักษณะของผูเรียนที่ใช
ระยะเวลานานพอสมควรและมีการประเมินอยางสม่ําเสมอ มีการพัฒนาเปนขั้นตอนดังตอไปน้ี 

3.2.3.1 การรับรู ไดแก สนใจและรับรูขอสนเทศหรือสิง่เราดวยความตั้งใจ 
3.2.3.2 การตอบสนอง ไดแก ตอบสนองขอสนเทศหรอืสงเราอยาง

กระตือรือรน 
3.2.3.3 การเห็นคุณคา ไดแก แสดงความรูสึกชื่นชอบและมีความเชือ่

เกี่ยวกับคุณคาของเรื่องที่เรียน 
3.2.3.4 การจัดระบบ ไดแก จัดระบบ จัดลําดับ เปรียบเทียบและ                 

บูรณาการเจตคติกับคุณคาเพื่อนําไปใชหรือปฏิบัติได 
3.2.3.5 การสรางคุณลักษณะ ไดแก เลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัตใินสิง่ตางๆ

ไดอยางเหมาะสม 
เจตคติทางวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของผูเรียนที่เกิดขึ้น

จากการศึกษาหาความรูหรือการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร สวนเจตคติตอ
วิทยาศาสตรเปนความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
ความพอใจ ซาบซ้ึง เห็นคุณคาและประโยชน รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมทาง
วิทยาศาสตร คุณลักษณะตางๆตามที่กลาวนี้สังเกตไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน ซึ่ง
สามารถใชเปนตัวบงชี้เพ่ือการประเมินผลจิตวิทยาศาสตรของผูเรียนจากการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ผูสอนตองสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนอยางใกลชิดและสม่ําเสมอ บันทึกพฤติกรรมการแสดงออก
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อยางตอเนื่องและนํามาใชเพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน โดยใชผลการประเมินของครูผูสอน
และผูเรียนมาพิจารณาถึงความสอดคลอง ความสมเหตุสมผลกอนที่จะนําผลที่ไดไปใชลงขอสรุปเปน
ขอมูลการพัฒนาดานเจตคติ เพ่ือใชเปนองคประกอบสวนหนึ่งในการตัดสินผลสัมฤทธิ์รายภาค  
รายป หรือชวงชั้น 

สําหรับงานวิจัยน้ี ผูวิ จัยสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม วัดและประเมินผลดานความรูความคิด(พุทธิพิสัย) โดย
ตองการใหผูเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงออกในดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การ
วิเคราะห 

 
 
 

  
 
 



บทท่ี 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

งานวจิยัน้ีเป็นงานวจิยักึง่ทดลอง (Quasi – experimental research) ผูว้จิยัไดว้างแผน

เกีย่วกบัการดําเนินการวจิยัตามขัน้ตอนดงัน้ี 

1. การกําหนดกลุ่มเป้าหมาย และการเลอืกกลุ่มทีศ่กึษา 

2. เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยั และระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั 

3. แบบแผนการวจิยั 

4. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

5. การจดัเกบ็ขอ้มลู 

6. การวเิคราะหข์อ้มลู 

7. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู  

 

การกาํหนดกลุ่มเป้าหมายและการเลือกกลุ่มท่ีศึกษา 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจยั 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวจิยัเป็นผู้เรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 

ประจาํปีการศกึษา 2558 จาํนวน 10 หอ้งเรยีน รวมทัง้หมด 472 คนโรงเรยีนมธัยมศกึษาขนาดใหญ่

แห่งหน่ึง ในอําเภอเมอืง จงัหวดัน่าน 

กลุ่มท่ีศึกษาในงานวิจยั 

กลุ่มที่ศกึษาที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้น้ี เป็นผู้เรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรยีนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่แห่งหน่ึง ในอําเภอเมือง จงัหวัดน่าน ภาคเรยีนที่ 2 ประจําปี

การศกึษา 2558  จาํนวน 2 หอ้ง จาํนวนหอ้งละ 50 คน ทีไ่ดจ้ากเลอืกแบบเจาะจง เน่ืองจาก กลุ่มที่

ศกึษาน้ี มคีวามร่วมมอืในการดําเนินการทํากจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นอย่างด ีมแีนวโน้มที่จะมี

ส่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ผูว้จิยัไดจ้ดัให ้เพื่อใหไ้ด้ขอ้มูลทีถู่กต้องเป็นจรงิจากการวจิยั และมี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีใ่กลเ้คยีงกนั จากนัน้ทําการสุ่มอย่างง่ายดว้ยการจบัสลากให้หอ้งหน่ึงเป็น

กลุ่มทดลอง อกีหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม 

  

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั และระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี เป็นเน้ือหาสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรพ์ืน้ฐาน ระดบัชัน้ 

มธัยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวชิา วิทยาศาสตร์

พืน้ฐาน (ว 23102) สาระที ่2 ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 2 หน่วยการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ 
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หน่วยการเรยีนรูเ้รือ่งระบบนิเวศ มมีาตรฐานตวัชีว้ดัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดงัน้ี 

มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่แวดลอ้มกบั

สิง่มชีวีติ ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติต่างๆในระบบนิเวศ มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละ

จติวทิยาศาสตรส์ื่อสารสิง่เรยีนรูแ้ละนําไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัชีว้ดั 

1. สาํรวจระบบนิเวศต่างๆในทอ้งถิน่และอธบิายความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบภายใน

ระบบนิเวศ 

2. วเิคราะหแ์ละอธบิายความสมัพนัธข์องการถ่ายทอดพลงังานของสิง่มชีวีติในรปูของ

โซ่อาหารและสายใยอาหาร 

3. อธบิายวฎัจกัรน้ํา วฏัจกัรคารบ์อน และความสาํคญัทีม่ต่ีอระบบนิเวศ 

4. อธบิายปจัจยัทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากรในระบบนิเวศ 

หน่วยการเรยีนรูเ้รือ่งสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาต ิมมีาตรฐานตวัชีว้ดัที่

เกีย่วขอ้งกบัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มดงัน้ี 

มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความสาํคญัของทรพัยากรธรรมชาตใินระดบัทอ้งถิน่ ประเทศ 

และโลก นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ในการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่อย่าง

ยัง่ยนื  

ตวัชีว้ดั 

1. วเิคราะหส์ภาพปญัหาสิง่แวดลอ้ม ทรพัยากรธรรมชาตใินทอ้งถิน่ และเสนอ

แนวทางในการแกไ้ขปญัหา 

2. อธบิายแนวทางการรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ 

3. อภปิรายการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนื 

4. วเิคราะหแ์ละอธบิายการใชท้รพัยากรธรรมชาตติามปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

5. อภปิรายปญัหาสิง่แวดลอ้มและเสนอแนะแนวทางแก้ปญัหา 

6. อภปิรายและมสี่วนรว่มในการดแูลและอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่อย่างยัง่ยนื 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 

การวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้ําเนินการจดัการเรยีนรูด้ว้ยตนเองในภาคเรยีนที ่2                 

ปีการศกึษา 2558 จาํนวน 18 คาบ คาบละ 50 นาท ีทดสอบก่อนเรยีน(Pre-test) 1 คาบ และ

ทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) 1 คาบ  รวมระยะเวลาทัง้หมด 20 คาบ 

 

 

 

 



42 
 

แบบแผนการวิจยั 

การศกึษาเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม เป็นการวจิยัศกึษาแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทีไ่ม่

เท่าเทยีมกนั วดัก่อนและหลงัการทดลอง(non-equivalent control group pretest-posttest design) 

ดงัตาราง 2  

 
ตาราง 2 แบบแผนวจิยักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทีไ่ม่เท่าเทยีมกนัวดัก่อนและหลงัการทดลอง 

 

กลุ่ม เกบ็ขอ้มลูก่อน ใหส้ิง่ทดลอง เกบ็ขอ้มลูหลงั 

E T1 X T2 

C T1 - T2 

 

 

โดย E   คอื กลุ่มทดลอง  

      C   คอื กลุ่มควบคุม  

      X   คอื การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน   

      T1 คอื การเกบ็รวบรวมขอ้มลูก่อนเรยีน (pretest)  

      T2  คอื การเกบ็รวบรวมขอ้มลูหลงัเรยีน (posttest)  

 

การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เป็นการวจิยัศกึษาแบบกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม ทีไ่มเ่ท่าเทยีมกนั วดัหลงัการทดลอง (nonequivalent control group posttest only 

design) ดงัตาราง 3  

 

ตาราง 3 แบบแผนวจิยักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทีไ่ม่เท่าเทยีมกนัวดัหลงัการทดลอง 

 

กลุ่ม ใหส้ิง่ทดลอง เกบ็ขอ้มลูหลงั 

E X T2 

C - T2 
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โดย E   คอื กลุ่มทดลอง  

      C   คอื กลุ่มควบคุม  

      X   คอื การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน   

      T2  คอื การเกบ็รวบรวมขอ้มลูหลงัเรยีน (posttest)  

 

การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  

การวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัจะสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 

1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็ขอ้มลู ประกอบดว้ย แบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม                

แบบสมัภาษณ์เจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน ตามขัน้ตอนดงัน้ี 

1. ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสตูร

สถานศกึษาของโรงเรยีนมธัยมขนาดใหญ่แห่งหน่ึงในอําเภอเมอืง จงัหวดัน่าน ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเจตคติ

ทางสิ่งแวดล้อม พบว่า เน้ือหาอยู่ในกลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

พืน้ฐาน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ภาคเรยีนที ่2 กําหนดคุณภาพผูเ้รยีนคอื แสดงถงึความซาบซึ้ง 

ห่วงใย มพีฤตกิรรมเกีย่วกบัการใชแ้ละรกัษาทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอย่างรูคุ้ณค่า มสี่วน

รว่มในการพทิกัษ์ ดแูลทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่  

2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เกี่ยวกบัมาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชี้วดั 

สาระการเรียนรู้ ที่เกี่ยวข้องกับเจตคติทางสิ่งแวดล้อม พบว่า เน้ือหาอยู่ในสาระที่ 2 ชีวิตกับ

สิง่แวดล้อม  มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิง่แวดล้อมในท้องถิ่น ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่แวดล้อมกับ

สิง่มชีวีติ ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละ

จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ และมาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจ

ความสําคญัของทรพัยากรธรรมชาตใินระดบัทอ้งถิน่ ประเทศ และโลก นําความรูไ้ปใช้ประโยชน์ใน

การจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่อยา่งยัง่ยนื  

3. ศึกษาคู่มือสาระการเรียนรู้พื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์                   

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ตามหลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ของสถาบนัส่งเสรมิการ

สอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีกระทรวงศกึษาธกิาร พบว่าสาระสําคญัของการเรยีนในสาระที่ 2 

ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม คอื สิง่มชีวีติทีห่ลากหลายรอบตวั ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่างๆในระบบนิเวศ ความสําคัญของทรพัยากรธรรมชาติ การใช้
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ทรพัยากรธรรมชาตใินระดบัท้องถิ่น ประเทศ และโลก ปจัจยัที่มผีลต่อการอยู่รอดของสิง่มชีวีติใน

สภาพแวดลอ้มต่างๆ 

4. ศกึษาเอกสาร ตํารา งานวจิยัทัง้ในประเทศและต่างประเทศทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้บรบิทเป็นฐาน เจตคตทิางสิง่แวดล้อม เพื่อนํามาใช้ในการวางแผนการจดัการ

เรยีนรู้พบว่าการจดัการเรยีนรู้โดยใช้บรบิทเป็นฐานเป็นหนทางหน่ึงที่จะช่วยให้เกิดเจตคติทาง

สิง่แวดลอ้มของผูเ้รยีน  

5. ศกึษาสภาพชุมชน สงัคม เศรษฐกจิ และสิง่แวดลอ้มรอบโรงเรยีน บรบิทปญัหา

ที่เกิดขึน้ในชุมชนของผู้เรยีนเอง เช่น ได้แก่ ปญัหาทรพัยากรป่าไม้มแีนวโน้มลดลงอย่างรวดเรว็ 

การทําการเกษตรโดยใชส้ารเคมจีาํนวนมาก ปญัหาภยัแลง้ และปญัหาอุทกภยั ปญัหาขยะมลูฝอยที่

เพิม่ขึน้และกําจดัขยะไม่ถูกวธิ ีปญัหาหมอกควนัสะสมเป็นจาํนวนมาก ตลอดจนพฤตกิรรม กจิกรรม 

และความชอบผูเ้รยีน เช่น สถานทีท่่องเทีย่วในชุมชน เพื่อกําหนดบรบิททีเ่หมาะสมทีจ่ะนําไปใชใ้น

การวางแผนการจดัการเรยีนรู ้ 

6. จดัทําแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3               

ใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม ในสาระที ่2                 

ชวีติและสิง่แวดลอ้ม มาตรฐานที ่2.1 และมาตรฐานที ่2.2 จาํนวน 7 แผน เวลาทัง้หมด 18 คาบดงัน้ี                                           

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1  องคป์ระกอบระบบนิเวศ     3 คาบ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2  การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ    2 คาบ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3  ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติกบัสิง่มชีวีติในระบบนิเวศ 3 คาบ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4  วฎัจกัรของสารในระบบนิเวศ                                 3 คาบ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5  ความหลากหลายทางชวีภาพ                        2 คาบ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่6  ประชากรในระบบนิเวศ                        2 คาบ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่7  ปญัหาสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาตใินทอ้งถิน่    3 คาบ    
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ตาราง 4 โครงสรา้งของหน่วยการเรยีนรูข้องการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน                        

      เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วย

การ

เรยีนรู ้

แผน เน้ือหา 
ตวัชีว้ดัระดบั 

ม.3 

 

บรบิททีใ่ช ้

เวลา 

(คาบ) 

ระ
บบ

นิเ
วศ

 

1 องคป์ระกอบ

ระบบนิเวศ 

ว 2.1 ม.3/1 

ว 8.1 ม.3/3 

ว 8.1 ม.3/4 

ว 8.1 ม.3/8 

-บทความขา้วโพดเลีย้งสตัวท์ีจ่งัหวดั

น่าน  

-สาํรวจระบบนิเวศทีต่นเองสนใจใน

ชุมชน 

3 

2 การถ่ายทอด

พลงังานใน

ระบบนิเวศ 

ว 2.1 ม.3/2 

ว 8.1 ม.3/6 

ว 8.1 ม.3/3 

ว 8.1 ม.3/8 

ว 8.1 ม.3/9 

- ขา่วเรือ่ง น่าทึง่ คนแห่ดปูลากองใน

น้ํามางเมอืงน่าน พบปลาปีกแดงว่าย

ทวนน้ําขึน้ผสมพนัธุว์างไข ่

- ศกึษาโซ่อาหาร และสายใยอาหาร

ของระบบนิเวศชุมชน     

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

หน่วย

การ

เรยีนรู ้

แผน เน้ือหา 
ตวัชีว้ดัระดบั 

ม.3 

 

บรบิททีใ่ช ้

เวลา 

(คาบ) 

ระ
บบ

นิเ
วศ

 

   -  สารคดขีา่วเรือ่ง สารพษิซมึลกึ บน

พืน้ทีต่น้น้ําน่าน วงจรความยากจน 

ทาํลายสุขภาวะชุมชน 

-  วดีทีศัน์เรือ่ง ระวงัภยัสารเคมี

ตกคา้งในผกั  

วดีทีศัน์ขา่วสารพษิตกคา้งในพชื 

 

3 ความสมัพนัธ์

ระหว่าง

สิง่มชีวีติกบั

สิง่มชีวีติใน

ระบบนิเวศ 

ว 2.1 ม.3/1 

ว 8.1 ม.3/3 

ว 8.1 ม.3/4 

ว 8.1 ม.3/8 

- บทความข่าวเรือ่ง น่านอากาศ

แปรปรวนทําใหแ้มลงศตัรพูชืระบาด 

- บทความข่าวเพลีย้กระโดดระบาด

หนกัทัว่ 8 อําเภอเมอืงน่าน นาข่าว

เสยีหายแลว้ 5 หมื่นไร ่

- ศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติ

กบัสิง่มชีวีติในระบบนิเวศในโรงเรยีน 

และชุมชน 

- แสดงบทบาทสมมตุเิรือ่ง การอยู่

รว่มกนัของสิง่มชีวีติในชุมชน 

3 

4 วฎัจกัรของสาร

ในระบบนิเวศ 

ว 2.1 ม.3/3 

ว 8.1 ม.3/8 

- ซกัถามว่าเราใชน้ํ้าทาํกจิกรรม

อะไรบา้งในแต่ละวนั 

- ซกัถามว่าเหตุใดจงึตอ้งปลกูตน้ไม้

น้ําไวใ้นตูเ้ลีย้งปลา และเหตุใด

สิง่มชีวีติต่างๆในตูป้ลา สามารถ

ดาํรงชวีติอยูไ่ดเ้ป็นเวลานานโดยไมม่ี

เครือ่งป ัม๊อากาศ 

 

3 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

หน่วย

การ

เรยีนรู ้

แผน เน้ือหา 
ตวัชีว้ดัระดบั 

ม.3 

 

บรบิททีใ่ช ้

เวลา 

(คาบ) 

ระ
บบ

นิเ
วศ

 

   - ซกัถามว่าผูเ้รยีนคดิว่าน้ําและ 

คารบ์อนมคีวามสาํคญัต่อรา่งกาย

ของเราหรอืไม ่อยา่งไร 

- กจิกรรมวฎัจกัรของน้ํา โดยสมมติ

ตวัเองเป็นโมเลกุลของน้ําเคลื่อนที่

ไปยงัจดุต่างๆ 

- กจิกรรมวฎัจกัรของคารบ์อน โดย

สมมตติวัเองเป็นโมเลกุลของ

คารบ์อนเคลื่อนทีไ่ปยงัจดุต่างๆ 

- เขยีนวฎัจกัรของสารในชุมชนของ

ฉนั 

2 

5 ความหลากหลาย

ทางชวีภาพ 

ว 2.2 ม.3/2 

ว 8.1 ม.3/4 

ว 8.1 ม.3/6 

ว 8.1 ม.3/8 

ว 8.1 ม.3/9 

-ภาพสิง่มชีวีติทีห่ลากหลายใน

จงัหวดัน่าน  

- เขยีนแผนผงัความคดิจากบตัร

ขอ้มลูความหลากหลายทางชวีภาพ

ของจงัหวดัน่าน 

- สาํรวจความหลากหลายของพชื

และสตัวใ์นทอ้งถิน่ทีม่ปีระโยชน์ต่อ

การดํารงชวีติของมนุษย ์

- วดีทีศัน์ชมความงามของดอกชมพู

ภคูา ตน้ไมพ้นัธุห์ายากปจัจุบนัพบที่

เดยีวในโลก 

- เขยีนแผนผงัความหลากหลายของ

ชุมชนของฉนั 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 

หน่วย

การ

เรยีนรู ้

แผน เน้ือหา 
ตวัชีว้ดัระดบั 

ม.3 

 

บรบิททีใ่ช ้

เวลา 

(คาบ) 

ระ
บบ

นิเ
วศ

 

6 ประชากรในระบบ

นิเวศ 

ว 2.2 ม.3/4 

ว 8.1 ม.3/1 

ว 8.1 ม.3/5 

- สถติจิาํนวนประชากรคนในจ.น่าน 

- เขยีนกราฟแสดงจาํนวนประชากร

ในจงัหวดัน่าน 

- หาความหนาแน่นของจาํนวน

ประชากรแต่ละอําเภอในจงัหวดัน่าน 

การเปลีย่นแปลงขนาดของประชากร

จงัหวดัน่าน  

- บทความข่าว เรือ่ง สถานการณ์

ขยะมลูฝอยจงัหวดัน่าน 

- สถติผิูใ้ชไ้ฟฟ้า และการจาํหน่าย

พลงังานไฟฟ้าของการไฟฟ้าส่วน

ภมูภิาค จงัหวดัน่าน 

2 

 

มนุ
ษ

ยก์
บัส

ิง่แ
วด

ลอ้
ม 

7 ปญัหาสิง่แวดลอ้ม

และ

ทรพัยากรธรรมชา

ตใินทอ้งถิน่ 

ว 2.2 ม.3/1 

ว 2.2 ม.3/5 

ว 8.1 ม.3/1 

ว 8.1 ม.3/9 

- วดีทีศัน์ แมน้ํ่าน่าน  

- วดีทีศัน์ แนะนําสถานทีท่่องเทีย่ว

จงัหวดัน่าน 

- วเิคราะหป์ญัหาสิง่แวดลอ้มและ

ทรพัยากรธรรมชาตใินจงัหวดัน่าน  

- กจิกรรมการใชท้รพัยากรธรรมชาติ

อยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่  

-ทาํแผ่นพบัประชาสมัพนัธท์ี่

เกีย่วขอ้งกบัปญัหาและแนวทางการ

แกไ้ขทรพัยากรธรรมชาตขิองชุมชน 

- จดับอรด์แสดงผลงานของกจิกรรม

การใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืในทอ้งถิน่  

3 

รวมทัง้หมด 18 
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ตาราง 5 การออกแบบแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

1.องคป์ระกอบ

ระบบนิเวศ 

1.ขัน้สรา้ง

ความสมัพนัธ ์

(Relate) 

-  บทความของสถาบนัสิง่แวดลอ้ม

ไทย เรือ่ง  ขา้วโพดเลีย้งสตัวท์ีจ่งัหวดั

น่าน (ซกัถามว่าในพืน้ทีจ่งัหวดัน่านมี

สภาพแวดลอ้มเป็นอยา่งไร 

องคป์ระกอบภายในสภาพแวดลอ้มนัน้

เป็นอยา่งไร และถา้ยงัมกีารทาํไร่ขา่ว

โพดเลีย้งสตัวต่์อไปจะเกดิอะไรขึน้ จะ

ส่งผลกระทบต่อความสมัพนัธใ์นระบบ

นิเวศอยา่งไร) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

2. ขัน้สรา้ง

ประสบ 

การณ์

(Experience) 

- ปฏบิตักิจิกรรมที1่ เรือ่ง สาํรวจระบบ

นิเวศทีต่นเองสนใจในชุมชน กลุ่มละ 1 

จดุ (ถ่ายภาพและวดีโีอบรเิวณทีส่าํรวจ 

พรอ้มทัง้อธบิายองคป์ระกอบภายใน

ระบบนิเวศนัน้ว่ามอีะไรบา้ง และมี

ความสาํคญัต่อระบบนิเวศอยา่งไร) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

3. ขัน้

นําเสนอ          

มโนทศัน์ 

(Concept) 

-  นําเสนอและรว่มกนัอภปิรายใน

กจิกรรมที ่1 เรือ่ง สาํรวจระบบนิเวศที่

ตนเองสนใจในชุมชน 

 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์

ความรูส้กึ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

   ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

4. ขัน้ถ่ายโอน

มโนทศัน์                

(Transfer) 

- อภปิรายว่าการอนุรกัษ์นัน้จาํเป็น

หรอืไม ่สาํคญัอยา่งไร หากยงัมกีาร

ทาํลายระบบนิเวศในทอ้งถิน่ต่อไปจะ

เกดิอะไรขึน้ จะส่งผลต่อความสมัพนัธ์

ในระบบนิเวศอยา่งไร ควรมวีธิกีาร

แกป้ญัหาน้ีอยา่งไร 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้ม

องคป์ระกอบดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

องคป์ระกอบดา้นที ่2 

ดา้นอารมณ์ ความรูส้กึ 

องคป์ระกอบดา้นที ่3 

ดา้นแนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 

5. ขัน้

ประเมนิผล 

(evaluation) 

 -ผูเ้รยีนสบืคน้หาภาพ หรอืถ่ายภาพที่

เกีย่วขอ้งกบัระบบนิเวศในจงัหวดัน่าน 

พรอ้มอธบิายลกัษณะทัว่ไปของระบบ

นิเวศ องคป์ระกอบภายในระบบนิเวศ 

และความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบ

ภายในระบบนิเวศ 

- ผูเ้รยีนเขยีนแบบรายงานตนเอง 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

2. กาถ่ายทอด

พลงังานใน

ระบบนิเวศ 

1.ขัน้สรา้ง

ความสมัพนัธ ์

(Relate) 

- อ่านขา่วเรือ่ง น่าทึง่คนแห่ดปูลากอง

ในน้ํามางเมอืงน่าน พบปลาปีกแดง

ว่ายทวนน้ําขึน้ผสมพนัธุว์างไข ่

(ซกัถามว่าปลาปีกแดงเป็นปลาพนัธุ์

พืน้เมอืงของจงัหวดัน่านไดล้ดจาํนวน

ลง มสีาเหตุมาจากอะไร หากชาวบา้น

ไมอ่นุรกัษ์ปลาปีกแดงไวท้ําใหส้ญูพนัธุ์

ลง จะมผีลกระทบต่อสิง่มชีวีติอื่นๆ

หรอืไม ่อยา่งไร) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

2. ขัน้สรา้ง

ประสบการณ์

(Experience) 

- กจิกรรมที ่2 เรือ่ง โซ่อาหาร และ

สายใยอาหารของระบบนิเวศชุมชน 

(ศกึษาคน้ควา้เกีย่วกบัสิง่มชีวีติใน

ชุมชนของผูเ้รยีนมสีิง่มชีวีติอะไรบา้ง 

จาํแนกการจดักลุ่มสิง่มชีวีติตาม

ลกัษณะอาหาร สิง่มชีวีติเหล่าน้ีมี

ความสมัพนัธก์นัอย่างไร จากนัน้เขยีน

โซ่อาหาร และสายใยอาหาร)   

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

3. ขัน้นําเสนอ          

มโนทศัน์ 

(Concept) 

- นําเสนอและรว่มกนัอภปิรายกจิกรรม

ที ่2 เรือ่ง โซ่อาหาร และสายใยอาหาร

ของระบบนิเวศชุมชน     

-ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มออกมาเขยีน

สามเหลีย่มพรีะมดิพลงังานของโซ่

อาหาร 1 โซ่อาหารหน้าชัน้เรยีน  

-ซกัถามผูเ้รยีนว่า หากสิง่มชีวีติหน่ึงใน

บรเิวณทีส่าํรวจมจีาํนวนเปลีย่นไป  

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

  หรอืสญูพนัธุล์ง โดยยกตวัอยา่งจาก

ภาพทีผู่เ้รยีนวาดขึน้จะเกดิผลอยา่งไร 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

4. ขัน้ถ่ายโอน

มโนทศัน์                

(Transfer) 

- ซกัถามผูเ้รยีนว่า “จากการอ่านข่าว

เรือ่ง ปลาปีกแดง ซึง่เป็นปลาพนัธุ์

พืน้เมอืงของจงัหวดัน่านไดล้ดจาํนวน

ลง มสีาเหตุมาจากอะไร หากชาวบา้น

ไมอ่นุรกัษ์ปลาปีกแดงไวท้ําใหส้ญูพนัธุ์

ลง จะมผีลกระทบต่อสิง่มชีวีติอื่นๆ

หรอืไม ่อยา่งไร”  

- อ่านสารคดขีา่วเรือ่ง สารพษิซมึลกึ 

บนพืน้ทีต่น้น้ําน่าน วงจรความยากจน 

ทาํลายสุขภาวะชุมชน และชมวดีทีศัน์ 

เรือ่ง ระวงัภยัสารเคมตีกคา้งในผกั 

-  ซกัถามผูเ้รยีนว่า “จากข่าวปลาปีก

แดงไดล้ดจาํนวนลง มสีาเหตุหน่ึงมา

จากการใชส้ารเคมใีนทางการเกษตรใน

ชุมชน จะมผีลกระทบต่อผูเ้รยีนและ

ชุมชนหรอืไม ่อยา่งไรบา้ง ผูเ้รยีนมี

แนวทางแก้ปญัหาดงักล่าวอยา่งไร” 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

5. ขัน้

ประเมนิผล 

(evaluation) 

- ผูเ้รยีนสรา้งโซ่อาหารและสายใย

อาหารในชุมชนอยา่งละ 1 อยา่ง 

- ผูเ้รยีนเขยีนแบบรายงานตนเอง 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

3.ความสมัพนัธ์

ระหว่าง

สิง่มชีวีติกบั

สิง่มชีวีติใน

ระบบนิเวศ 

1.ขัน้สรา้ง

ความสมัพนัธ ์

(Relate) 

- บทความข่าวในหวัขอ้ น่านอากาศ

แปรปรวนทําใหแ้มลงศตัรพูชืระบาด 

- ขา่วเพลีย้กระโดดระบาดหนกัทัว่ 8 

อําเภอเมอืงน่าน นาขา้วเสยีหายแลว้ 5 

หมืน่ไร ่

(ซกัถามว่าการมปีรมิาณเพลีย้กระโดด

และแมลงเต่าทองเพิม่ขึน้มี

ความสมัพนัธต่์อสิง่มชีวีติอื่นๆหรอืไม ่

อยา่งไร) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

 

2. ขัน้สรา้ง

ประสบการณ์

(Experience) 

- กจิกรรมที ่3 เรือ่ง สาํรวจ

ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติกบั

สิง่มชีวีติในระบบนิเวศบรเิวณโรงเรยีน                                        

(วเิคราะหว์่ามสีิง่มชีวีติชนิดใดบา้งทีม่ ี

ความสมัพนัธก์นัระหว่างสิง่มชีวีติดว้ย

กนัเอง และบอกดว้ยว่าเป็น

ความสมัพนัธแ์บบใด พรอ้มทัง้

ถ่ายภาพหรอืวาดภาพประกอบ) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

3. ขัน้

นําเสนอ         

มโนทศัน์ 

(Concept) 

- นําเสนอและรว่มกนัอภปิรายกจิกรรม

ที ่3 ผลการสาํรวจความสมัพนัธ์

ระหว่างสิง่มชีวีติกบัสิง่มชีวีติในระบบ

นิเวศบรเิวณโรงเรยีน 

- เล่นเกมจบัคู่ความสมัพนัธข์อง

สิง่มชีวีติว่า (เน่ืองจากผูเ้รยีนสาํรวจ

อาจไมค่รบทุกแบบความสมัพนัธ)์ 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

 4. ขัน้ถ่ายโอน

มโนทศัน์                

(Transfer) 

- รว่มกนัอภปิรายวธิกีารควบคุมผูล้่า

ของเพลีย้กระโดดและแมลงเต่าทองที่

เพิม่ขึน้ในชุมชน โดยไมใ่ชส้ารทีม่พีษิ

สงูต่อศตัรธูรรมชาต ิเน่ืองจาก 

หลกีเลีย่งการใชส้ารป้องกนักําจดั

ศตัรพูชืในระยะกลา้ เน่ืองจากศตัรู

ธรรมชาตจิะอพยพมาพรอ้มกบัเพลีย้

กระโดดสน้ํีาตาล ไมเ่ผาตอซงัหลงัการ

เกบ็เกีย่ว เพราะการเผาตอซงัจะทาํให ้

ศตัรธูรรมชาตจิะถูกทําลาย เพิม่แหล่ง

อาหารใหแ้ก่ตวัเตม็วยัของแมลงศตัรู

ธรรมชาต ิซึง่จะหากนิน้ําหวานจาก

ดอกไมแ้ละละอองน้ํา และเพิม่ความชืน้

จะสามารถช่วยใหแ้มลงศตัรธูรรมชาติ

สามารถดํารงชวีติและขยายพนัธุไ์ด ้

เป็นตน้ 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

5. ขัน้

ประเมนิผล 

(evaluation) 

-ผูเ้รยีนยกตวัอยา่งความสมัพนัธ์

ระหว่างสิง่มชีวีติของระบบนิเวศใน

ทอ้งถิน่ของผูเ้รยีน 5 ความสมัพนัธ ์

- ผูเ้รยีนเขยีนแบบรายงานตนเอง 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

4.วฏัจกัรของ

สารในระบบ

นิเวศ 

1.ขัน้สรา้ง

ความสมัพนัธ ์

(Relate) 

- ซกัถามว่าเราใชน้ํ้าทาํกจิกรรม

อะไรบา้งในแต่ละวนั น้ําจะหมดไปจาก

โลกของเราหรอืไม ่

- ซกัถามว่าเพราะเหตุใดจงึตอ้งปลกู

ตน้ไมน้ํ้าไวใ้นตูเ้ลีย้งปลา และเหตุใด

สิง่มชีวีติต่างๆในตูเ้ลีย้งปลาสามารถ

ดาํรงชวีติอยูไ่ดเ้ป็นเวลานานโดยไมม่ี

เครือ่งป ัม๊อากาศ 

- ซกัถามว่าผูเ้รยีนคดิว่าน้ําและ

คารบ์อนมคีวามสาํคญัต่อรา่งกายของ

เราหรอืไม ่อยา่งไร  

 

 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

 

 

2. ขัน้สรา้ง

ประสบการณ์

(Experience) 

- กจิกรรมที ่4  เรือ่ง วฎัจกัรของสารใน

ระบบนิเวศ  (ใหผู้เ้รยีนสมมตตินเอง

เป็นโมเลกุลของสาร และใหผู้เ้รยีน

เคลื่อนทีต่วัเองไปยงัฐานต่างๆจากการ

ทอดลกูเต๋า โดยมกีจิกรรมอยู ่2 วฎั

จกัร คอื วฎัจกัรของน้ํา และวฎัจกัร

ของคารบ์อน) 

(หมายเหตุ การปนเป้ือนสารสารเคมี

ในวฎัจกัรของน้ํา แทนกอ้นดนิน้ํามนัที่

ทุกกลุ่มทีไ่ปฐานน้ําจะไดร้บั)  

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

 3. ขัน้นําเสนอ          

มโนทศัน์ 

(Concept) 

- นําเสนอและรว่มกนัอภปิรายกจิกรรม

ที ่4 วฏัจกัรของสารในระบบนิเวศ 

- ซกัถามว่า “วฎัจกัรของสารมี

ความสาํคญัอย่างไรต่อสิง่มชีวีติและ

ระบบนิเวศ” 

- ซกัถามว่า “ดนิน้ํามนัทีเ่ปรยีบเสมอืน

การปนเป้ือนของสารเคมอียู่ทีโ่ต๊ะของ

ฐานใดบา้ง  (ทุกฐานทีเ่ป็นแหล่งกกั

เกบ็น้ํา) และ เหตุการณ์ดงักล่าวน้ีมี

ผลกระทบต่อสิง่มชีวีติหรอืไม ่อยา่งไร” 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

4. ขัน้ถ่ายโอน

มโนทศัน์                

(Transfer) 

- ซกัถามและอภปิรายรว่มกนัว่า น้ําจะ

ไมห่มดไปจากโลกของเรา เน่ืองจากน้ํา

มกีารหมุนเวยีนเป็นวฎัจกัรตลอดเวลา 

แต่น้ําจดืซึง่จาํเป็นต่อการดาํรงชวีติ

ของมนุษยก์ลบัมน้ีอยมาก ผูเ้รยีนมี

แนวทางอย่างไรบา้งในการอนุรกัษ์น้ํา

ใหม้ไีวใ้ชอ้ยา่งมคีุณภาพตลอดไป 

- ชมวดีทีศัน์ข่าวเรือ่ง รกุป่าตน้น้ําเมอืง

น่าน จากพืน้ทีเ่กษตรกรรมสู่ภเูขา

หวัโลน้ ทาํใหฤ้ดแูลง้มอีากาศทีร่อ้น

และเกดิควนัเป็นจาํนวนมาก 

(รว่มกนัอภปิรายการตดัไมท้าํลายป่า

และการเผาป่าทาํใหเ้กดิความแหง้แลง้

และเกดิภาวะโลกรอ้นไดห้รอืไม ่

อยา่งไร ผูเ้รยีนจะมวีธิกีารแกไ้ขปญัหา

ทีเ่กดิขึน้เหล่าน้ีอย่างไร)                

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

 5. ขัน้

ประเมนิผล 

(evaluation) 

- ผูเ้รยีนสรา้งวฎัจกัรของสาร 2 วฎัจกัร 

ไดแ้ก่ วฎัจกัรของน้ํา และวฎัจกัรของ

คารบ์อนในระบบนิเวศลงในแผนภาพที่

กําหนดมาให ้

- ผูเ้รยีนเขยีนแบบรายงานตนเอง 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

5. ความ

หลากหลาย

ทางชวีภาพ 

1.ขัน้สรา้ง

ความสมัพนัธ ์

(Relate) 

-ชมภาพสิง่มชีวีติในจงัหวดัน่านทีม่ ี

อยา่งหลากหลาย 

-ซกัถามว่า “จากการชมภาพสิง่มชีวีติ

ในจงัหวดัน่านทีม่อียา่งหลากหลาย 

พบว่าน่านมคีวามหลากหลายทาง

ชวีภาพนัน้ผลดอีย่างไรบา้ง หากความ

หลากหลายทางชวีภาพลดลงมสีาเหตุ

มาจากอะไร และจะเกดิผลเสยีอยา่งไร” 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

2. ขัน้สรา้ง

ประสบการณ์

(Experience) 

- กจิกรรมที ่5 เรือ่ง ความหลากหลาย

ทางชวีภาพของจงัหวดัน่าน (ศกึษา

ขอ้มลูความหลากหลายบตัรขอ้มลู

ความหลากหลายทางชวีภาพของ

จงัหวดัน่าน จากนัน้เขยีนผงัความคดิ

เรือ่งความหลากหลายของจงัหวดัน่าน

ทัง้ 3 ระดบั) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

 3. ขัน้นําเสนอ           

มโนทศัน์ 

(Concept) 

- นําเสนอและรว่มกนัอภปิรายกจิกรรม

ที ่5 ความหลากหลายทางชวีภาพของ

จงัหวดัน่าน  

-รว่มกนัอภปิรายว่า ความหลากหลาย

ทางชวีภาพมคีวามสําคญัต่อมนุษยค์อื 

ความหลากหลายของสิง่มชีวีติมี

ประโยชน์หลายประการคอื มปีระโยชน์

ต่อการดาํรงชวีติของมนุษยโ์ดยเป็น

แหล่งทีม่าของปจัจยัสี ่ 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

4. ขัน้ถ่ายโอน

มโนทศัน์                

(Transfer) 

- ซกัถามว่า “ความหลากหลายทาง

ชวีภาพมปีระโยชน์ต่อคนน่านหรอื

ทอ้งถิน่อยา่งไรบา้ง” 

- ชมวดีทีศัน์ความงามของดอกชมพภูู

คาเป็นตน้ไมพ้นัธุห์ายากทีใ่กลส้ญูพนัธุ์

ของโลก ซึง่ปจัจบุนัมรีายงานการ

คน้พบในโลกเพยีงทีเ่ดยีวคอืทีจ่งัหวดั

น่าน 

- ซกัถามผูเ้รยีนว่า “ ถา้ความ

หลากหลายทางชวีภาพลดลงมสีาเหตุ

มากจากอะไร จะเกดิผลอย่างไรบา้ง 

และผูเ้รยีนมวีธิใีดบา้งทีช่่วยรกัษา

ความหลากหลายทางชวีภาพของ

ชุมชนได ้” 

 

 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

 5. ขัน้

ประเมนิผล 

(evaluation) 

- ผูเ้รยีนเขยีนแผนผงัความคดิเรือ่ง 

ความหลากหลายทางชวีภาพของ

ชุมชนฉนั 

- ผูเ้รยีนเขยีนแบบรายงานตนเอง 

 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

6.ประชากรใน

ระบบนิเวศ 

1.ขัน้สรา้ง

ความสมัพนัธ ์

(Relate) 

- ตารางจาํนวนประชากรคนในจงัหวดั

น่านแยกเป็นอําเภอ พ.ศ. 2553-2557 

(เพื่อกระตุน้ว่าจาํนวนประชากรในแต่

ละปีมกีารเปลีย่นแปลงหรอืไม ่อยา่งไร  

หากจาํนวนประชากรเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ จะ

เกดิผลอยา่งไรบา้ง) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 ดา้นแนวโน้ม

ทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

2. ขัน้สรา้ง

ประสบการณ์

(Experience) 

- กจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรใน

จงัหวดัน่าน  (เขยีนกราฟแสดงจาํนวน

ประชากรในจงัหวดัน่าน   หาความ

หนาแน่นของจาํนวนประชากรของแต่

ละอําเภอในจงัหวดัน่าน  หาการ

เปลีย่นแปลงขนาดของประชากร

จงัหวดัน่าน และปจัจยัทีม่ผีลต่อการ 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

  เปลีย่นแปลงจาํนวนประชากรในน่าน) ดา้นที ่3 แนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 

3. ขัน้นําเสนอ         

มโนทศัน์ 

(Concept) 

- นําเสนอและรว่มกนัอภปิราย

กจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรในจงัหวดั

น่าน 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 แนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 

4. ขัน้ถ่ายโอน

มโนทศัน์                

(Transfer) 

- สถติผิูใ้ชไ้ฟฟ้า และการจาํหน่าย

พลงังานไฟฟ้าของการไฟฟ้าส่วน

ภมูภิาค จาํแนกตามประเภทผูใ้ช ้

จงัหวดัน่าน พ.ศ. 2548 – 2557  

- บทความข่าว สถานการณ์ขยะมลู

ฝอยจงัหวดัน่าน  

- อภปิรายรว่มกนัว่า หากจาํนวน

ประชากรจงัหวดัน่านเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ 

จะเกดิผลอยา่งไรบา้ง การ

เปลีย่นแปลงจาํนวนประชากรกบั

เหตุการณ์ดงักล่าวความสมัพนัธก์นั

อยา่งไร ผูเ้รยีนมแีนวทางในการ 

แกป้ญัหาอย่างไร 

 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 แนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

 5. ขัน้

ประเมนิผล 

(evaluation) 

- ผูเ้รยีนเขยีนแผนผงัความคดิเรือ่ง 

ประชากรในชุมชน 

- ผูเ้รยีนเขยีนแบบรายงานตนเอง 

 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 แนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 

7. ปญัหา

สิง่แวดลอ้ม

และทรพัยากร 

ธรรมชาตใิน

ทอ้งถิน่ 

1.ขัน้สรา้ง

ความสมัพนัธ ์

(Relate) 

- ชมวดีทีศัน์เรือ่ง แม่น้ําน่าน 

(เพื่อกระตุน้ปญัหาทีเ่กดิขึน้ในชุมชน

ของจงัหวดัน่านมอีะไรบา้ง และมี

ความรูส้กึทีม่ต่ีอสถานการณ์ต่างๆที่

เกดิขึน้ซึง่เป็นจงัหวดัทีชุ่มชนของ

ตนเองตัง้อยูอ่ยา่งไร) 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3แนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 

2. ขัน้สรา้ง

ประสบการณ์

(Experience) 

- กจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหา

สิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาตใิน

จงัหวดัน่าน   

ตอนที ่1 (วเิคราะหแ์ละอภปิรายถงึ 

สภาพปญัหา สาเหตุของปญัหา 

ผลกระทบความเกีย่วขอ้งกบั

สิง่แวดลอ้ม และเสนอแนวทางการ 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

  แกป้ญัหาเหล่านัน้ทีก่ลุ่มสนใจ  

กลุ่มละ 1 เรือ่ง) 

- ชมวดีทีศัน์ แนะนําสถานที่

ท่องเทีย่วจงัหวดัน่าน 

(อภปิรายว่าเพราะเหตุใดสถานที่

เหล่าน้ีจงึมนีกัท่องเทีย่วมาเทีย่วเป็น

จาํนวนมาก และปจัจุบนัเกดิปญัหา

อะไรกบัสถานทีเ่หล่าน้ีบา้ง ผูเ้รยีน

สามารถมสี่วนรว่มในการอนุรกัษ์และ

พฒันาทรพัยากรธรรมชาตเิหล่าน้ีให้

อยูคู่่กบัจงัหวดัน่านของเราตลอดไป

หรอืไม ่มแีนวทางอย่างไร)  

- ตอนที ่2  (ใหผู้เ้รยีนคดิและ

วางแผนกจิกรรมกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืในทอ้งถิน่ 1 กจิกรรม  โดยให้

ผูเ้รยีนถ่ายภาพและวดีโีอขณะที่

ผูเ้รยีนทาํกจิกรรม) 

ดา้นที ่3แนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 

3. ขัน้

นําเสนอ          

มโนทศัน์ 

(Concept) 

- นําเสนอและรว่มกนัอภปิราย

กจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหาสิง่แวดลอ้ม

และทรพัยากรธรรมชาตใินจงัหวดั

น่าน  

 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

แผน ขัน้ตอน กจิกรรม 

 

สิง่ทีเ่กดิขึน้จาก 

การทํากจิกรรม 

   ดา้นที ่3 แนวโน้มที่

จะปฏบิตัพิฤตกิรรม 

4. ขัน้ถ่าย

โอนมโนทศัน์                

(Transfer) 

- ทาํแผ่นพบัประชาสมัพนัธใ์น

ประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหาและ

แนวทางแกไ้ขการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืของ

จงัหวดัน่าน 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3แนวโน้มทีจ่ะ

ปฏบิตัพิฤตกิรรม 

5. ขัน้

ประเมนิผล 

(evaluation) 

-จดัทําบอรด์การทาํกจิกรรมการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืใน

ทอ้งถิน่ในงานแสดงผลงานของ

ผูเ้รยีน 

- ผูเ้รยีนเขยีนแบบรายงานตนเอง 

- ผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์ 

- เจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มดา้นที ่1 

ความรู ้สตปิญัญา 

ดา้นที ่2 ดา้นอารมณ์ 

ความรูส้กึ 

ดา้นที ่3 แนวโน้มที่

จะปฏบิตัพิฤตกิรรม 
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ซึง่แผนการจดัการเรยีนรูแ้ต่ละแผนประกอบดว้ย 

- มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั 

- สาระสาํคญั 

- จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

- สาระการเรยีนรู ้

- กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน  ประกอบดว้ยขัน้ตอน ดงัน้ี 

1. ขัน้สรา้งความสมัพนัธ ์(Relate) 

2. ขัน้สรา้งประสบการณ์ (Experience) 

3. ขัน้นําเสนอมโนทศัน์ (Concept) 

4. ขัน้ถ่ายโอนมโนทศัน์ (Transfer) 

5. ขัน้ประเมนิผล (Evaluation) 

- ชิน้งาน/ภาระงาน  

- สื่อการเรยีนรู/้แหล่งการเรยีนรู ้

- การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้

- บนัทกึผลหลงัการจดัการเรยีนรู ้ซึง่ประกอบดว้ย ผลการจดัการเรยีนรู ้ปญัหาอุปสรรค 

ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 

7. นําแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน ทีส่รา้งเสรจ็แลว้เสนอต่อ

อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธพ์จิารณา จากนัน้นําไปใชใ้หผู้เ้ชีย่วชาญดา้นการสอนวทิยาศาสตร์

จาํนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้สาระสาํคญั สาระการเรยีนรู ้

กจิกรรมการเรยีนรู ้สื่อวสัดุอุปกรณ์ แหล่งเรยีนรู ้และการวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้มคีวาม

เหมาะสมสอดคลอ้งระหว่างมาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั ตลอดจนภาษาทีถู่กตอ้ง เพื่อนํา

ขอ้เสนอแนะมาปรบัปรงุแกไ้ข 

8. แกไ้ขแผนการจดัการเรยีนรูต้ามขอ้เสนอแนะต่างๆ 

9. นําแผนการจดัการเรยีนรูท้ีป่รบัปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษา

ปรญิญานิพนธอ์กีครัง้ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเรยีบรอ้ย 

10. นําแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่มบรูณ์ ไปทดลองใชก้บักลุ่มทดลองต่อไป 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็ข้อมลู  

แบบวดัเจตคติทางส่ิงแวดล้อม 

การสรา้งแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม ผูว้จิยัดาํเนินการสรา้งตามขัน้ตอนดงัน้ี  

1. ศึกษาวธิกีารสรา้งแบบวดัเจตคติทางสิง่แวดล้อมตามวธิกีารแบบมาตรวดั

ของลเิคริท์ (Likert Scale) นํามาใช้เป็นหลกัในการวดัเจตคตทิางสิง่แวดล้อม โดยมหีลกัการคอื ตัง้

ขอ้คาํถามหลายๆขอ้ แลว้นําผลการตอบของทุกขอ้มารวมกนัเป็นเจตคตขิองบุคคลทีม่เีรือ่งนัน้ๆ 

2. สรา้งแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม จาํนวน 41 ขอ้ความ โดยสรา้งแบบวดั

ในขอ้คําถามให้ครอบคลุมองค์ประกอบของเจตคตทิางสิง่แวดล้อม ได้แก่ องค์ประกอบด้านความรู ้

สติปญัญา(Cognitive component)ที่แสดงว่าบุคคลสนใจ ติดตามในประเด็นปญัหาสิ่งแวดล้อม 

สาเหตุของปญัหาสิ่งแวดล้อม และผลกระทบของปญัหาสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบด้านอารมณ์ 

ความรูส้กึ (Affective component) ที่แสดงว่าบุคคลมคีวามรูส้กึชอบ  เหน็คุณค่า หรอื เหน็ดว้ย ที่มี

ต่อสิง่แวดล้อม องค์ประกอบด้านแนวโน้มที่จะปฏบิตัพิฤตกิรรมหรอืการกระทํา (Action Tendency 

Component)เป็นความพร้อมที่จะแสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ์  ส่งเสริม ฟ้ืนฟู 

สิง่แวดลอ้ม โดยกําหนดใหแ้ต่ละขอ้ความมช่ีวงของการตอบสนอง 5 ระดบั คอื เหน็ดว้ยอยา่งยิง่ เหน็

ดว้ย ไมแ่น่ใจ ไมเ่หน็ดว้ย และไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่ 

 

ตวัอย่างแบบวดัเจตคติทางส่ิงแวดล้อม  

ข้อ ข้อความ เหน็

ด้วย

อย่าง

ย่ิง 

(5) 

เหน็

ด้วย 

 

 

(4) 

ไม่

แน่ใจ 

 

 

(3) 

ไม่เหน็

ด้วย 

 

 

(2) 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่าง

ย่ิง 

(1) 

0 มนุษยส์ามารถตดัไมท้ําลายปา่เพื่อ

นํามาใชใ้นการดาํรงชวีติได ้

     

 
3. นําแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม ทีส่รา้งขึน้แลว้เสนอต่ออาจารยผ์ูค้วบคุม

ปรญิญานิพนธเ์พื่อตรวจสอบความเหมาะสมของสถานการณ์ ประเดน็คําถาม และความชดัเจนของ

ภาษาทีใ่ชใ้นการตัง้คาํถาม 

4. นําแบบวดัเจตคตทิีแ่กไ้ขปรบัปรงุในขอ้ 3 ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญ จาํนวน 5 ท่าน 

ตรวจสอบความถูกต้อง ถูกต้องตามนิยามศพัท์ ความเหมาะสมของสถานการณ์ ประเด็นคําถาม 

ความชดัเจนของภาษาที่ใช้ และตรวจสอบความสอดคล้องของพฤติกรรมที่ต้องการวดั เพื่อหาค่า

ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และคดัเลอืกแบบวดัเจตคตถิามที่มคี่าตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปไว ้พบว่าขอ้ที่มี
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ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มคี่า 0.67 – 1.00 จาํนวน 32 ขอ้นํามาจดัเป็นชุดของแบบวดัเจตคติ

ทางสิง่แวดลอ้ม  

5. นําแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มที่คดัไวแ้ละปรบัปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บั

ผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มทีศ่กึษา จาํนวน 50 คน แลว้นํามาหาค่าอํานาจจาํแนกของ

แบบสอบถามเป็นรายข้อแบ่งกลุ่มที่ได้คะแนนสูง 25% เป็นกลุ่มสูงและกลุ่มที่ได้คะแนนตํ่า 25% 

เป็นกลุ่มตํ่าโดยใชส้ถติ ิt – distribution (เหมอืนการแจกแจงแบบโคง้ปกต)ิ และคดัเลอืกเฉพาะขอ้ที่

มอีํานาจจาํแนกมากกว่าหรอืเท่ากบั 1.75 (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2528:35) พบว่า มคี่า

อํานาจจาํแนก 1.81 - 5.08  จาํนวน 20 ขอ้   

6. นําแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มที่คดัไวแ้ละปรบัปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บั

ผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มทีศ่กึษา จาํนวน 50 คน หาความเชื่อมัน่ของแบบวดัเจตคติ

ทางสิง่แวดลอ้มโดยวธิหีาสมัประสทิธิแ์อลฟา (α -Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบคั (Cronbach) 

มคี่ามากกว่า 0.6 พบว่ามสีมัประสทิธิแ์อลฟา (α -Coefficient) เท่ากบั 0.7 

7. นําแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มทีป่รบัปรงุแกไ้ขแลว้ จาํนวน 20 ขอ้ ไปใช้

กบักลุ่มทีศ่กึษาต่อไป 

แบบสมัภาษณ์เจตคติทางส่ิงแวดล้อม 

  การสรา้งแบบสมัภาษณ์เจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม ผูว้จิยัดําเนินการสรา้งตามขัน้ตอน

ดงัน้ี  

1. กําหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบสมัภาษณ์เจตคตทิางสิง่แวดลอ้มเพื่อ

ใช้สมัภาษณ์ให้ครอบคลุมองค์ประกอบของเจตคตทิางสิง่แวดล้อม ให้ครอบคลุมองค์ประกอบของ

เจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม ไดแ้ก่ องคป์ระกอบดา้นความรู ้สตปิญัญา(Cognitive component)ทีแ่สดงว่า

บุคคลสนใจ ตดิตามในประเดน็ปญัหาสิง่แวดลอ้ม สาเหตุของปญัหาสิง่แวดลอ้ม และผลกระทบของ

ปญัหาสิง่แวดล้อม องค์ประกอบด้านอารมณ์ ความรูส้กึ (Affective component) ที่แสดงว่าบุคคลมี

ความรูส้กึชอบ  เหน็คุณค่า หรอื เหน็ดว้ย ทีม่ต่ีอสิง่แวดลอ้ม องคป์ระกอบด้านแนวโน้มทีจ่ะปฏบิตัิ

พฤตกิรรมหรอืการกระทํา (Action Tendency Component)  เป็นความพรอ้มที่จะแสดงพฤตกิรรม

สนบัสนุนกจิกรรมอนุรกัษ์ ส่งเสรมิ ฟ้ืนฟู สิง่แวดลอ้ม  

2. ศึกษานิยาม ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติทาง

สิง่แวดลอ้มเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบสมัภาษณ์ พบว่าเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มเป็นความรูส้กึ 

ความคิดเห็นของจติใจที่มแีนวโน้มโน้มจะแสดงพฤติกรรมในการใช้สิ่งแวดล้อม การบํารุงรกัษา

สิง่แวดลอ้ม การพฒันาสิง่แวดลอ้ม การปกป้องสิง่แวดลอ้ม ซึง่เจตคตสิามารถสรา้งหรอืเปลีย่นแปลง

ไดเ้มื่อมปีจัจยัมาเกีย่วขอ้งในงานวจิยัน้ีใชบ้รบิททีเ่กีย่วขอ้งกบัผูเ้รยีนในการเปลีย่นแปลงเจตคตทิาง

สิง่แวดล้อม และพบว่าการวดัเจตคติโดยการสมัภาษณ์ เป็นวธิีที่ง่ายและตรงไปตรงมามากที่สุด 

เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเชงิลกึรายละเอยีดจากผูถู้กสมัภาษณ์  
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3. สร้างข้อคําถามในการสมัภาษณ์เจตคติทางสิ่งแวดล้อมเป็นรายด้าน ให้

ครบองค์ประกอบของเจตคตทิางสิง่แวดล้อมทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ องค์ประกอบด้านความรู ้สตปิญัญา 

(Cognitive component) องคป์ระกอบดา้นอารมณ์ ความรูส้กึ (Affective component) องค์ประกอบ

ดา้นแนวโน้มทีจ่ะปฏบิตัพิฤตกิรรมหรอืการกระทํา (Action Tendency Component) จํานวน 30 ขอ้ 

ลกัษณะของคาํถามเป็นการนําเอาภาพปญัหาสิง่แวดลอ้ม หรอืสภาพชุมชนใหผู้เ้รยีนด ูแลว้สอบถาม

เป็นคาํถามปลายเปิดเกีย่วกบัแนวคดิขององคป์ระกอบทัง้ 3 ดา้นของเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม    

4. นําขอ้คําถามในการสมัภาษณ์มาวพิากษ์และปรบัแก้กบัอาจารยผ์ู้ควบคุม

สารนิพนธ ์เพื่อใหม้คีวามเทีย่งตรง และครอบคลุมตามนิยามของเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

5. นําข้อคําถามในการสัมภาษณ์เจตคติทางสิ่งแวดล้อมที่ปรับปรุงแล้ว 

จาํนวน 20 ขอ้เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญพจิารณาตรวจสอบความถูกต้อง ถูกต้องตามนิยามศพัท์ ความ

เหมาะสมของสถานการณ์ ประเด็นคําถาม ความชัดเจนของภาษาที่ใช้ และตรวจสอบความ

สอดคลอ้งของพฤตกิรรมทีต่้องการวดั เพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และคดัเลอืกขอ้คําถาม

ในการสมัภาษณ์ที่มคี่าตัง้แต่ 0.5 ขึ้นไปไว้ พบว่าค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) มคี่า 0.67-1.00 

จาํนวนทัง้หมด 15 ขอ้ นํามาจดัเป็นแบบสมัภาษณ์เจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม โดยมอีงคป์ระกอบแต่ละ

ด้านของเจตคตทิางสิง่แวดล้อมครบ 3 องค์ประกอบ โดยมอีงค์ประกอบแต่ละด้านของเจตคตทิาง

สิง่แวดลอ้มครบ 3 องคป์ระกอบ ประกอบดา้นความรู ้สตปิญัญา (Cognitive component) จาํนวน 4 ขอ้ 

องค์ประกอบด้านองค์ประกอบด้านอารมณ์ ความรู้สึก (Affective component) จํานวน 6 ข้อ และ

องค์ประกอบด้านแนวโน้มที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency Component) 

จาํนวน 5 ขอ้ 

6. นําแบบสมัภาษณ์เจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม ที่ปรบัปรุงแก้ไขแล้ว จํานวน 15 

ขอ้ ไปใชก้บัผูเ้รยีนจาํนวน 25 คนจากการสุ่มอยา่งงา่ยจากผูเ้รยีนกลุ่มทดลองต่อไป 

 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ผู้วจิยัดําเนินการ

สรา้งตามขัน้ตอนดงัน้ี  

  1. ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วกบัการวดัและประเมนิผล วธิกีารสรา้งแบบทดสอบ

และการเขยีนขอ้สอบวทิยาศาสตร ์พบว่าเป้าหมายของการวดัและประเมนิผลทางวทิยาศาสตรม์ ี3 

ด้านได้แก่ ด้านความรูค้วามคดิ(พุทธพิสิยั) คอื ความรอบรูใ้นหลกัการ ทฤษฎ ีข้อเทจ็จรงิ เน้ือหา 

หรอืแนวคิดหลกั ซึ่งประเมนิได้จากพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรยีน ด้านกระบวนการเรยีนรู้

(ทักษะพิสัย) คือ ทักษะกระบวนการ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ การ

ประยกุต์ความรู ้การลงมอืปฏบิตัจิรงิทีแ่สดงออกถงึทกัษะเชาวป์ญัญาและทกัษะปฏบิตั ิและดา้นเจต

คต(ิเจตพสิยั) คอื จติสํานึกของบุคคลที่ก่อให้เกิดลกัษณะนิสยัหรอืความรูส้กึทางจติใจ การเรยีนรู้

วทิยาศาสตรข์องผูเ้รยีนควรไดร้บัการประเมนิเจตคต ิ2 ส่วน คอื เจตคตทิางวทิยาศาสตรแ์ละเจตคติ
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ต่อวทิยาศาสตร ์เจตคตทิางวทิยาศาสตรเ์ป็นคุณลกัษณะหรอืลกัษณะนิสยัของผู้เรยีนที่เกดิขึน้จาก

การศกึษาหาความรูห้รอืการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ส่วนเจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์

เป็นความรูส้กึของผู้เรยีนที่มต่ีอการทํากิจกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ประกอบด้วย ความพอใจ 

ซาบซึง้ เหน็คุณค่าและประโยชน์ รวมทัง้มคีุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมทางวทิยาศาสตร ์ 

2. ศกึษาสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์สาระที ่2 ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 2 หน่วย

การเรยีนรูไ้ดแ้ก่ ระบบนิเวศ สิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาต ิจากหนงัสอืสาระการเรยีนรูพ้ ืน้ฐาน 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อสรา้งตารางวเิคราะห์ข้อทดสอบวชิา

วิทยาศาสตร์ แบ่งพฤติกรรมด้านต่างๆ 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ความคิด(พุทธิพิสัย) ด้าน

กระบวนการเรยีนรู(้ทกัษะพสิยั) และดา้นเจตคต(ิเจตพสิยั) 

3. สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเน้ือหาวิชา

วทิยาศาสตรเ์รือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3  

4. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์ างการเรียนรู้ห น่วยการเรียนรู้

วทิยาศาสตรเ์รื่องชวีิตกบัสิ่งแวดล้อมแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 53 ข้อ โดยสร้างข้อสอบให้

ครอบคลุมจุดประสงค์การเรยีนรูเ้รื่องชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม ใชว้ดัและประเมนิผลด้านความรูค้วามคดิ 

(พุทธพิสิยั) โดยต้องการใหผู้้เรยีนมพีฤตกิรรมที่แสดงออกในด้านความรูค้วามจาํ ความเขา้ใจ การ

นําไปใช ้การวเิคราะห ์

 

5. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นแล้ว

เสนอต่ออาจารย์ผู้ควบคุมปรญิญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของสถานการณ์ ประเด็น

คําถาม และความชดัเจนของภาษาที่ใช้ในการตัง้คําถาม แล้วนํามาปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะให้

เรยีบรอ้ย  

6. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์จํานวน 53 ข้อ   

ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนวทิยาศาสตร์ จํานวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม 

ตัวเลือก ความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวดั ความถูกต้องด้านการใช้ภาษาและความ

เหมาะสมชดัเจนของคําถามเพื่อปรบัปรุงแก้ไข แล้วหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบั

จุดประสงค์การเรยีนรู้ (IOC) โดยพิจารณาค่า IOC มากกว่า 0.50 ขึ้นไป นํามาจดัเป็นชุดของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง ชวีติกบัสิง่แวดล้อม พบว่าค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง (IOC) มคี่า 0.67-1.00  จาํนวน 46 ขอ้ 

7. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ที่ค ัดไว้และ

ปรบัปรุงแลว้ จาํนวน 46 ขอ้ ไปทดลองใชก้บัผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มทีศ่กึษาทีเ่รยีน

เรือ่งน้ีแลว้ จาํนวน 50 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

8. นํากระดาษคําตอบที่ผู้เรียนตอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ถูกให้ 1 

คะแนน ขอ้ทีผ่ดิให ้0 คะแนน นําผลการตรวจมาวเิคราะหห์าค่าความยากง่ายและค่าอํานาจจําแนก

เป็นรายข้อ  โดยใช้เทคนิค 27 % ของ จุง-เตห์-ฟาน (Chung Teh Fan.  1952: 6-32) แล้วเลือก
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แบบทดสอบทีม่คี่าความยากง่าย ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอํานาจจาํแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป พบว่า

แบบทดสอบทีม่คี่าความยากง่าย ระหว่าง 0.38-0.68 และค่าอํานาจจาํแนกตัง้แต่ 0.31-0.85 จาํนวน 

30 ขอ้  

9. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรือ่ง ชวีติกบั

สิง่แวดลอ้ม จาํนวน 30 ขอ้ ไปใชก้บักลุ่มทีศ่กึษา จาํนวน 50 คน 

 

การจดัเกบ็ข้อมลู  

 การจดัเกบ็ขอ้มลูในการวจิยั มขี ัน้ตอนดงัต่อไปน้ี 

1. ทดสอบก่อนเรยีนทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์จํานวน 30 ขอ้ กบักลุ่มทดลองจํานวน 50 คน และกลุ่มควบคุมจํานวน 

50 คน  

2. ทดสอบก่อนเรยีนโดยใชแ้บบวดัเจตคตทิางสิง่แวดล้อมกบักลุ่มทดลอง จากนัน้สุ่ม

อย่างง่ายจากกลุ่มทดลองมา 25 คน มาสมัภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์เจตคติทางสิ่งแวดล้อม 

พรอ้มบนัทกึการสมัภาษณ์  
3. ดําเนินการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้บรบิทเป็นฐานโดยผูว้จิยัเอง ตามแผนการจดัการ

เรยีนรู้ 7 แผน เวลา 18 คาบ คาบละ 50 นาที กับผู้เรยีนกลุ่มทดลองจํานวน 50 คน และจดัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบปกติเป็นการเรยีนการสอนที่ดําเนินการสอนไปตามหนังสอืเรยีนวทิยาศาสตร์

พืน้ฐานชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 หน่วยการเรยีนรูเ้รื่อง ระบบนิเวศ และมนุษยก์บัสิง่แวดลอ้มกบัผูเ้รยีน

กลุ่มควบคุมจาํนวน 50 คน เวลา 18 คาบ คาบละ 50 นาท ี 

4. ทดสอบหลังเรียนทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบวัดเจตคติทาง

สิง่แวดลอ้ม และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรชุ์ดเดมิ กบัผูเ้รยีนกลุ่มทดลอง 

จาํนวน 50 คน และกลุ่มควบคุมจาํนวน 50 คน 

5. สมัภาษณ์ผูเ้รยีนชุดเดมิจากกลุ่มทดลองทีเ่คยสมัภาษณ์ ซํ้าอกีครัง้หน่ึง โดยใชแ้บบ

สมัภาษณ์เจตคตทิางสิง่แวดลอ้มฉบบัเดมิ พรอ้มบนัทกึการสมัภาษณ์ 

 

การวิเคราะหข้์อมลู 

แบบวดัเจตคติทางส่ิงแวดล้อม 
1. ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบรูณ์ของแบบวดั 

2. นําแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มมาใหค้ะแนนโดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดั           

เจตคตทิางสิง่แวดลอ้มมดีงัต่อไปน้ี 
ขอ้ความทีแ่สดงความรูส้กึทางบวก (Positive) การใหค้ะแนนเป็นดงัน้ี 

เหน็ดว้ยอยา่งยิง่    มคี่าน้ําหนกั 5 
เหน็ดว้ย   มคี่าน้ําหนกั 4 
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ไมแ่น่ใจ   มคี่าน้ําหนกั 3 

ไมเ่หน็ดว้ย  มคี่าน้ําหนกั 2 

ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่ มคี่าน้ําหนกั 1 

ขอ้ความทีแ่สดงความรูส้กึทางลบ (Negative) การใหค้ะแนนเป็นดงัน้ี 

เหน็ดว้ยอยา่งยิง่    มคี่าน้ําหนกั 1 

เหน็ดว้ย   มคี่าน้ําหนกั 2 

ไมแ่น่ใจ   มคี่าน้ําหนกั 3 

ไมเ่หน็ดว้ย  มคี่าน้ําหนกั 4 

ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่ มคี่าน้ําหนกั 5 

3. เปรยีบเทยีบเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดย t-test for  

dependent samples โดยการพิจารณาแยกเป็นองค์ประกอบรายด้าน 3 ด้านของของเจตคติทาง

สิง่แวดลอ้ม และพจิารณารวมทัง้หมดของเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

4. เปรยีบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดล้อมของผู้เรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดย t-test for Independent samples โดยการ

พจิารณาแยกเป็นองค์ประกอบรายด้าน 3 ด้านของของเจตคติทางสิง่แวดล้อม และพิจารณารวม

ทัง้หมดของเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม   

แบบสมัภาษณ์เจตคติทางส่ิงแวดล้อม 

ทําการถอดเทปการสมัภาษณ์ ตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล  วเิคราะห์คําตอบ

ของผู้เรยีนโดยใช้การวเิคราะห์เชงิเน้ือหา (content analysis) โดยวเิคราะห์คําตอบแต่ละข้อ และ

จําแนกคําตอบว่าผู้เรยีนมีหรอืไม่มเีจตคติทางสิ่งแวดล้อม จากนัน้จงึนํามาหาค่าเฉลี่ยแต่ละข้อ 

ค่าเฉลีย่ขององคป์ระกอบของเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มทัง้ 3 ดา้น และค่าเฉลีย่ภาพรวมของเจตคตทิาง

สิ่งแวดล้อม เพื่อใช้พรรณนาประกอบการอธิบายเจตคติทางสิ่งแวดล้อมของผู้เรยีน และแสดง

ลกัษณะการเปลี่ยนแปลงเจตคติทางสิง่แวดล้อมระหว่างก่อนและหลงัเรยีน  เพื่อใช้ยนืยนัผลของ

แบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

1. ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบรูณ์ของแบบทดสอบ 

2. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรม์าใหค้ะแนนโดยเกณฑก์าร

ใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ขอ้ที่ถูกต้องให้ 1 คะแนน ขอ้ที่ไม่

ถูกตอ้งให ้0 คะแนน 
3. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนระหว่างหอ้งทีไ่ดร้บัการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้บรบิทเป็นฐานกับการจดัการเรยีนรู้แบบปกติ โดย t-test for independent 

samples  
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สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

1. หาค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ ค่าเฉลี่ย( X ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และค่าความ

แปรปรวน (S2) โดยการวิเคราะห์ข้อมูลกระทําด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 

(Statistical Package for the Social Science) 
2. หาค่าความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา โดยค่าความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา หมายถงึ ค่าที่ได้จาก

การประเมนิของผู้เชีย่วชาญด้านเน้ือหาและผู้เชีย่วชาญดา้นการวดัและประเมนิ เป็นการตรวจสอบ

ว่าแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มที่สรา้งขึน้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาและจุดมุ่งหมายหรอืไม่ ค่าที่ได้

จากการประเมนิของผู้เชี่ยวชาญเรยีกว่า ค่าดชันีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective 

Congruence) ซึ่งจะมคี่าระหว่าง -1 ถงึ +1 ถ้าค่า IOC ที่ได้น้อยกว่า 0.5 แสดงว่าขอ้สอบหรอืแบบ

วดัผลนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัพฤตกิรรมการเรยีนรูท้ีต่อ้งการจะวดัจะตอ้งปรบัปรงุใหมโ่ดยการนําคะแนน

ทีไ่ดม้าแทนค่าในสตูรดงัน้ี (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 117) 

 

IC = 
N

R∑  

 

IC   แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัลกัษณะพฤตกิรรม 

∑R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญเน้ือหาวชิาทัง้หมด 

N   แทน  จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

3. หาอํานาจจาํแนกของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มโดยวธิกีารแจงแจงแบบท ี                                   

( t – distribution) จากสตูร (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2528: 185 - 186 ) 
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t        แทน ค่าอํานาจจาํแนกของแบบวดั 

Hx     แทน คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มสงู 

Lx      แทน คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มตํ่า 
2

HS    แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มสงู 
2

LS    แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มตํ่า 
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Hn     แทน จาํนวนของผูเ้รยีนในกลุ่มสงู 

Ln      แทน จาํนวนของผูเ้รยีนในกลุ่มตํ่า 

 

4. หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม โดยวธิหีาสมัประสทิธิแ์อลฟา 

(α-Coefficient) โดยใชส้ตูรของครอนบคั (Crobach) (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ.  

2528: 170-171) 

 

α  = 










−

−
∑

2

2

1
1 t

i

S
S

n
n  

 

α    แทน   ค่าสมัประสทิธิข์องความเชื่อมัน่ 

n     แทน   จาํนวนขอ้ของแบบวดัถาม 
2

is   แทน   คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
2

ts   แทน   คะแนนความแปรปรวนของเครือ่งมอืนัน้ทัง้ฉบบั 

 

5. สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตุฐิาน เพื่อเปรยีบเทยีบเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัเรยีน

ของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที3่ ทีเ่รยีนโดยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน โดยใชว้ธิทีาง

สถติแิบบ t – test for dependent samples (ชศูร ีวงศร์ตันะ.2541: 193) 

 

t= 
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
 

 

t   แทน  ค่าทีใ่ชพ้จิารณาใน t – distribution 

D  แทน  ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู ่

n   แทน   จาํนวนคู่ 
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6. สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน เพื่อเปรยีบเทยีบเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มของผูเ้รยีนทีไ่ดร้บั

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิและเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์

ของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีนโดยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานและการจดัการ

เรยีนรูแ้บบปกต ิโดยใชว้ธิทีางสถติแิบบ t – test for independent samples (ชศูร ีวงศร์ตันะ.  

2541: 173) 

 

t = 
x�1−x�2

�Sp2( 1
n1
+ 1
n2

)
 

df =  n1 + n2 − 2 

 

            x�1 ,  x�2     แทน   ค่าเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มที ่1, 2 

           Sp2            แทน   ความแปรปรวนรว่ม   (Pooled variance) 

 

Sp2  =  
(n1−1)S12+(n2−1)S22

n1+n2−2
 

 

           n1   ,   n2     แทน   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มที ่1, 2 

           df             แทน   ชัน้แห่งความเป็นอสิระ   (degree of freedom) 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล การแปลผลการวเิคราะห

ขอมูลในการวจัิยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของสัญลักษณตางๆที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี   
  n  แทน  จํานวนผูเรียน 

  K  แทน คะแนนเต็มของแบบวัดเจตคต ิ

  X  แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 

  S แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

  S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

  t แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
  * แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูล
ตามลําดับของจุดมุงหมายของการวิจัยดังน้ี 

1. เปรียบเทียบเจตคติทางสิง่แวดลอมของผูเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชบริบทเปนฐาน โดยใชสถิติ t – test for dependent samples และการวเิคราะหเชิงเน้ือหา 

2. เปรียบเทียบเจตคติทางสิง่แวดลอมของผูเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชสถิติ t – test for independent samples 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของผูเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชสถิติ t – test for independent 
samples  
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1. ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐาน 

ในสวนนี้ผูวิจัยทําการเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนกอนและหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชบรบิทเปนฐาน ซึ่งเปนการตอบความมุงหมายของการวิจัยขอที่ 2 โดยใช
การเปรียบเทยีบสถติิ t – test for dependent samples และการวิเคราะหเน้ือหาเพื่อศึกษาแนวโนม
การเปลี่ยนแปลงเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียน ผลการเปรียบเทียบเจตคตทิางสิ่งแวดลอมของ
ผูเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน โดยใชการเปรียบเทียบสถติิ  
t – test for dependent samples ปรากฏดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 การเปรียบเทียบเจตคตทิางสิ่งแวดลอมของผูเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดย 
     ใชบริบทเปนฐาน 
 

ประเด็นการประเมิน การประเมิน n K X  S t 

ดานที่ 1 

องคประกอบดานความรู สติปญญา 

กอนเรียน 50 25 19.12 2.29 12.26* 

หลังเรียน 50 25 22.00 1.78 

ดานที่ 2 

องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก 

กอนเรียน 50 35 24.54 3.27 15.63* 

หลังเรียน 50 35 31.84 1.74 

ดานที่ 3 

องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบตัิ

พฤติกรรมหรอืการกระทํา 

กอนเรียน 50 40 29.66 3.46 16.48* 

หลังเรียน 

 

50 40 34.86 2.96 

ภาพรวม กอนเรียน 50 100 73.32 6.14 24.27* 

หลังเรียน 50 100 88.70 4.31 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 6766.1)( )49,05(. =t  

 

จากตาราง 6 พบวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียน องคประกอบดานความรูสติปญญา 
(Cognitive component) กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 19.12 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
2.29  หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 22.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.78  เม่ือ
เปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมดานองคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component) 
ของผูเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  
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องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective component) กอนเรียนผูเรียนมีคะแนน
เจตคติทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ 24.54 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.27  หลังเรียน
ผูเรียนมีคะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ 31.84 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.74
เม่ือเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมดานองคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective 
component) ของผูเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา(Action Tendency 
Component)  กอนเรียนผูเรียนมีคะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ 29.66 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.46  หลังเรียนผูเรียนมีคะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ
เทากับ 34.86 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.96  เม่ือเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมดาน
องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา(Action Tendency Component)  
ของผูเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  

ภาพรวมพบวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียน โดยกอนเรียนผูเรียนมีคะแนนเจตคติ
ทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ 73.32 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 6.14  หลังเรียนผูเรียนมี
คะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ 88.70 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.31 เม่ือ
เปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมในภาพรวมหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

เม่ือพิจารณาแนวทางคําตอบของผูเรียนจากการสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณเจตคติ
ทางสิ่งแวดลอมกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 15 ขอ ของผูเรียน 25 คนจากการสุมอยางงายจาก
กลุมทดลอง มีแนวทางคําตอบของผูเรียนในแตละดานเปนดังนี้  

1. องคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component)  
จากการสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอม องคประกอบดานความรู 

สติปญญา (Cognitive component) ในขอที่ 1 ถึง ขอที่ 4 จํานวน 4 ขอ มีแนวคําตอบของผูเรียน
ดังน้ี 

 
ขอ 1 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพโซอาหารดังน้ี ขาว →ตั๊กแตน→  กบ → เหยี่ยว และ

ถามวา หากตั๊กแตนมีจํานวนลดลงจะสงผลกระทบตอโซอาหารหรือไม อยางไร 

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนทีมี่ความรู และความเขาใจเกีย่วกับประเด็นสิ่งแวดลอม  รอยละ 24 อธิบายวา  

กบจะลดจํานวนลง เน่ืองจากไมมีอาหารกิน ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
“กบจะลดลง ไมมีอะไรจะกิน เพราะกบกินตั๊กแตน” 
“ตั๊กแตนลดลง กบก็ลดลงดวย เพราะ กบกินตั๊กแตน” 
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กลุมผูเรียนที่ไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม   รอยละ 76 อธิบายวา 
ไมมีผลกระทบอะไรเนื่องจาก กบอาจกินอยางอ่ืนแทนตั๊กแตนได และผูเรียนบางสวนไมรูจักโซ
อาหาร ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“กบจะไปกินอยางอ่ืนแทนตั๊กแตนได” 

“ไมรูจักโซอาหาร” 

หลังเรียน  

กลุมผูเรียนที่มีความรู และความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 92 อธิบายวา 
ผลกระทบตอโซอาหาร เนื่องจาก โซอาหารเปนการกินกันเปนทอดๆ เม่ือตั๊กแตนลดจํานวนลง ทํา
ใหกบลดจํานวนลง เน่ืองจากกบกินตั๊กแตน เหยี่ยวก็จะลดจํานวนลงดวยเนื่องจากเหยี่ยวกินกบ แต
ขาวจะเพิ่มจํานวนมากขึ้นเนื่องจากไมมีตั๊กแตนกินขาว ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ตั๊กแตนลดลง กบจะลดลงดวย เพราะ กบกินตั๊กแตนเปนอาหาร เหยี่ยวลดลง เพราะ 

เหยี่ยวกินกบเปนอาหาร เพราะมันกินกันเปนทอดๆ” 

“ตั๊กแตนลดลง กบจะลดลง เหยี่ยวจะลดลงดวย ขาวจะเพิ่มขึ้น เพราะ กินตอกันเปน

ทอดๆ” 

กลุมผูเรียนที่ไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 8 อธิบายวา                   
ไมมีผลกระทบอะไรเนื่องจาก กบอาจกินอยางอ่ืนแทนตั๊กแตนได ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ไมมีผลอะไร เพราะกบจะไปกินอยางอ่ืนแทนตั๊กแตน” 
ขอ 2 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพเกษตรกรกาํลังฉีดยาฆาแมลงในนาขาว และถามวา 

การฉีดยาฆาแมลงในนาขาวเปนอันตรายตอสิ่งมีชวีิตชนิดใดบาง  อยางไร 

กอนเรียน  

กลุมผูเรียนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม  รอยละ16  อธิบายวา การ
ฉีดยาฆาแมลงในนาขาวมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตทุกชนิดที่อาศัยอยูบริเวณนั้น เน่ืองจากไดรับ
สารเคมีตกคางในนาขาว ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“การฉีดยาฆาแมลงในนาขาวมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูบริเวณนั้น เชน แมลง กุง 
หอย ปู ปลาในนาขาว เพราะไดรับสารเคมีที่ตกคางในนาขาวดวย”  

“การฉีดยาฆาแมลงในนาขาวมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต เชน แมลง นก หนู เพราะไดรับ
สารเคมีที่ตกคางในนาขาวดวย”  

กลุมผูเรียนที่ไมมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 84 อธิบายวา 
การฉีดยาฆาแมลงในนาขาว เปนอันตรายเฉพาะตอเกษตรกรที่ใชยาฆาแมลง และแมลง เนื่องจาก
ไดรับสารเคมีโดยตรง  ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
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“การฉีดยาฆาแมลงในนาขาว เปนอันตรายตอเกษตรกรที่ใชยาฆาแมลง เพราะไดรับยาฆา
แมลงโดยตรง” 

“การฉีดยาฆาแมลงในนาขาว ทําใหแมลงที่ไดรับสารเคมีในนาขาวตาย” 
หลังเรียน  
กลุมผูเรียนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 100 อธิบายวา การ

ฉีดยาฆาแมลงในนาขาว เปนอันตรายตอระบบนิเวศในองครวม เน่ืองจาก ขาว หรือสิ่งมีชีวิตที่อาศัย
อยูในนาขาว หากินในนาขาวนั้น จะไดรับสารเคมีนั้นเขาไป หากสิ่งมีชีวิตอ่ืนมากินตอก็จะทําให
สารเคมีตกคางเพิ่มขึ้นเร่ือยๆตามลําดับของโซอาหารในระบบนิเวศนั้นๆ และสารเคมียังตกคางใน
ดิน แหลงน้ํา และยังฟุงกระจายในอากาศในบริเวณใกลเคียงดวย ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“การฉีดยาฆาแมลงในนาขาว เปนอันตรายตอระบบนิเวศในองครวม เน่ืองจาก ขาว 
สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในนาขาวและที่หากินในนาขาวนั้น เชน กุง หอย ปู ปลา นก ตั๊กแตน เปนตน จะ
ไดรับสารเคมีนั้นเขาไป และหากสิ่งมีชีวิตอ่ืนมากินตอก็จะทําใหสารเคมีตกคางเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ
ตามลําดับของโซอาหารในระบบนิเวศนั้นๆ” 

“การฉีดยาฆาแมลงในนาขาว ทําใหสารเคมีตกคางในสิ่งมีชีวิตและตกคางในระบบนิเวศนั้น 
ยังตกคางในดิน แหลงนํ้า และยังฟุงกระจายในอากาศในบริเวณใกลเคียง ทําใหสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอมใกลเคียงเสียหายดวย" 

ขอ 3 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพสภาพภูเขาที่ถูกตัดไมจนกลายเปนภูเขาหัวโลน และ

ถามวา การตัดไมทําลายปา มีความเกี่ยวของกับการปริมาณนํ้าในชุมชนหรือไม อยางไร 

กอนเรียน  

กลุมผูเรียนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม  รอยละ 24  อธิบายวา 
หากตัดไมทําลายปามีผลตอปริมาณน้ําในชุมชน เน่ืองจาก เม่ือฝนตกไมมีตนไมดูดซับนํ้าไว ทําให
เกิดน้ําปาไหลหลากในชุมชนได ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“หากตัดไมทําลายปา ทําใหเกิดน้ําปาไหลหลากไดในชุมชน” 
“หากตัดไมทําลายปาจะทําใหน้ําในชุมชนเพ่ิมขึ้นจากการเกิดน้ําปาไหลหลาก เน่ืองจาก

เม่ือฝนตกไมมีตนไมดูดซับน้ําไว” 
กลุมผูเรียนที่ไมมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 76 อธิบายวา 

ปาไมกับปริมาณน้ําไมมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน  ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
“ปาไมกับปริมาณน้ําไมมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน”   
“หากตัดตนไม จะไมมีผลตอการขาดแคลนน้ํา เน่ืองจากเปนคนละสวนกัน” 
หลังเรียน  
กลุมผูเรียนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 96  อธิบายวา หาก

ไมมีปาไมจะทําใหขาดแคลนน้ํา เน่ืองจาก ปาไมจะชวยชะลอการไหลของน้ําฝนกอนตกลงสูดินและ
ซึมซับลงไปในดินกลายเปนน้ําใตดิน ปลดปลอยน้ําออกมาเปนนํ้าไหลออกมา ดังน้ันปาไมถือวาเปน
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แหลงตนนํ้า และหากตัดน้ําทําลายปา ทําใหไมมีตนไมดูดซับนํ้า เม่ือฝนตกลงมาทําใหเกิดการ
พังทลายของหนาดิน และเกิดน้ําปาทวมอยางฉับพลันในชุมชน แตน้ําเหลานั้นไมสามารถกักเก็บไว
ใชในชุมชนได ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“หากไมมีปาไมจะทําใหขาดแคลนน้ํา เน่ืองจาก ปาไมจะชวยชะลอการไหลของน้ําฝนกอน
ตกลงสูดินและซึมซับลงไปในดินกลายเปนน้ําใตดิน ปลดปลอยนํ้าออกมาเปนน้ําไหลออกมา ดังน้ัน
ปาไมถือวาเปนแหลงตนนํ้า”  

“การตัดน้ําทําลายปา ทําใหไมมีตนไมดูดซับน้ํา เม่ือฝนตกลงมาทําใหเกิดการพังทลายของ
หนาดิน และเกิดน้ําปาทวมอยางฉับพลันในชุมชน แตน้ําเหลานั้นไมสามารถกักเก็บไวใชในชุมชน
ได” 

กลุมผูเรียนที่ไมมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม  รอยละ 4 อธิบายวา 
การตัดไมทําลายปามีผลตอปริมาณน้ํา แตไมสามารถอธิบายไดวามีผลอยางไร ดังตัวอยางคําตอบ
ของผูเรียนเชน 

“การตัดไมทําลายปามีผลตอปริมาณน้ํา” 
 

ขอ 4 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพสภาพอากาศในชุมชนที่มีฝุนละอองมาก และถามวา 
สภาพอากาศที่มีฝุนละอองมาก มีสาเหตุจากอะไร มีผลกระทบตอคนในชุมชนหรือไม 
อยางไร 

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 32 อธิบายวา 

สาเหตุสภาพอากาศที่มีฝุนละอองมาจากการเผาผลผลิตทางการเกษตรในฤดูแลง และการใช
ยานพาหนะที่เพ่ิมขึ้น มีผลตอระบบทางเดินหายใจของคนในชุมชน ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียน
เชน 

“สาเหตุสภาพอากาศที่มีฝุนละออง มาจากการเผาผลผลิตทางการเกษตรในฤดูแลง ทําให
แสบจมูก” 

“สภาพอากาศที่มีฝุนละอองมาก มาจากการใชยานพาหนะที่เพ่ิมขึ้น มีผลตอระบบทางเดิน
หายใจของคนในชุมชน” 

กลุมผูเรียนที่ไมมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม รอยละ 68 อธิบายวา 
ไมทราบวาสภาพอากาศที่มีฝุนละอองมากมีสาเหตุมาจากอะไร หรืออาจเปนหมอก ไมมีผลกระทบ
ตอคนในชุมชน ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
 “ไมรูวาสภาพอากาศที่มีฝุนละอองมากมีสาเหตุมาจากอะไร เน่ืองจากไมคอยไดสนใจสิ่ง
รอบตัว” 
 “สภาพอากาศที่มีฝุนละอองมากมาจากหมอก ไมมีผลกระทบตอใคร” 
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หลังเรียน  
กลุมผูเรียนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดลอม  รอยละ 100  อธิบายวา 

สภาพอากาศที่มีฝุนละอองมาก มีสาเหตุมาจาก การใชยานพาหนะ การเผาผลผลิตทางการเกษตร 
การเผาปา การปลอยควันพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม การเผาขยะมูลฝอย มีผลกระทบตอคนใน
ชุมชนอยางมากตอระบบทางเดินหายใจ บดบังทัศนียภาพของการขนสงมวลชนตางๆ  เปนการทํา
ใหปริมาณแก็สคารบอนไดออกไซดเพ่ิมขึ้น สงผลตอการเกิดภาวะโลกรอนดวย ดังตัวอยางคําตอบ
ของผูเรียนเชน 

“สภาพอากาศที่มีฝุนละอองมาก มีสาเหตุมาจาก การใชยานพาหนะ การเผาผลผลิต
ทางการเกษตร การเผาปา การปลอยควันพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม การเผาขยะมูลฝอย มี
ผลกระทบตอคนในชุมชนอยางมากตอระบบทางเดินหายใจ บดบังทัศนียภาพของการขนสงมวลชน
ตางๆ เชน ทางบก ทางอากาศ เปนตน” 

“สภาพอากาศที่มีฝุนละอองมาก มีสาเหตุมาจากหลายแหลง เชน การเผาขยะ การใช
ยานพาหนะ ทําใหปริมาณแก็สคารบอนไดออกไซดที่เพ่ิมขึ้น สงผลตอการเกิดภาวะโลกรอน” 

จากการตอบคําถามของผู เรียนองคประกอบดานความรู  สติปญญา  (Cognitive 
component) ทั้ง 4 ขอ กอนเรียนพบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 76 ไมมีความรูความเขาใจในประเด็น
ของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาส่ิงแวดลอมได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม โดยผูเรียน
ไมสามารถอธิบายสาเหตุ และผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอมได เชน ปญหาสภาพอากาศที่มีฝุน
ละอองมาก ปญหาการตัดไมทําลายปา ปญหาการใชสารเคมีในการเกษตร และผูเรียนสวนนอย           
รอยละ 24 มีความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม
ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม  โดยผูเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ และผลกระทบของปญหา
สิ่งแวดลอมในประเด็นดังกลาวได  สวนหลังเรียนพบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 97  มีความรู ความ
เขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหา
สิ่งแวดลอม  โดยสามารถอธิบายในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม และ
ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม เชน ปญหาสภาพอากาศที่มีฝุนละอองมาก ปญหาการตัดไม
ทําลายปา ปญหาการใชสารเคมีในการเกษตร ไดถูกตองและชัดเจนมากยิ่งขึ้น และผูเรียนสวนนอย
รอยละ 3 ยังไมมีความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมได 
ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม เน่ืองจากไมสามารถอธิบายในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุ
ของปญหาสิ่งแวดลอม และผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอมในประเด็นดังกลาวได 

2. องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective component)  
จากการสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอม องคประกอบดานอารมณ 

ความรูสึก (Affective component)  ในขอที่ 5 ถึง ขอที่ 10 จํานวน 6 ขอ มีแนวคําตอบของผูเรียน

ดังน้ี 
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ขอ 5 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพพื้นที่ปาที่ถกูตัดตนไมจนกลายเปนภูเขาหัวโลน และ
ถามวา จากสภาพแวดลอมที่เห็นในภาพ ผูเรียนมีความรูสึกอยางไรบาง เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ  36  อธิบายวา                 

รูสึกเสียดายตนไมที่ถูกตัดไป ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
“รูสึกเสียดาย เน่ืองจากตนไมถูกตัดไปจนหมด” 
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 64  อธิบายวา                  

รูสึกเฉย เน่ืองจากเปนสิ่งที่เห็นจนคุนตาอยูแลว  ไมเกี่ยวของกับผูเรียน ดังตัวอยางคําตอบของ
ผูเรียนเชน 

“รูสึกเฉยๆ เน่ืองจากเปนสิ่งที่เห็นจนคุนตาอยูแลว” 
“เฉยๆ ไมไดใสใจ เน่ืองจากไมเกี่ยวของกบัเรา” 
หลังเรียน  
กลุมผูเรียนที่มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 100  อธิบายวา                     

รูสึกเสียใจ สะเทือนใจ หดหูใจ เพราะ ปาไมเปนพืช ซึ่งเปนผูผลิตและองคประกอบสําคัญในวัฎจักร
ของสารตางๆในระบบนิเวศ ถาหากไมมีปาไม จะไมมีแหลงอาหาร แหลงผลิตออกซิเจนใหแก
สิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ และจะทําใหเกิดความแหงแลง เกิดภัยธรรมชาติตามมามากมาย จะทําใหระบบนิเวศ
นั้นจะเสียสมดุล จนระบบนิเวศนั้นลมสลายไปได ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รูสึกเสียใจ เพราะ หากไมมีตนไมจะทําใหเกิดความแหงแลงที่รุนแรงเพ่ิมขึ้นในอนาคต 
และจะทําใหเกิดภัยธรรมชาติตามมาอีกหลายอยาง” 

“รูสึกสะเทือนใจ ปาไมลดลงเปนจํานวนมาก หากไมมีปาไมจะสงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต
อ่ืนๆ เน่ืองจากพืชเปนผูผลติ และเปนองคประกอบสําคัญในวัฎจักรของสารตางๆในระบบนิเวศ หาก
ไมมีปาไมระบบนิเวศจะเสียสมดุล จนระบบนิเวศนั้นลมสลายไป” 

 “รูสึกหดหูใจ เพราะ และ ถาหากไมมีตนไมอาจทําใหเราและสัตวตางๆตายได เพราะไมมี
แหลงอาหารและแหลงผลติออกซิเจนให” 

ขอ 6 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพคนกําลังซกัผาอยูริมแมนํ้าลําคลอง และถามวาผูเรียนมี
ความรูสึกอยางไร เมื่อเห็นคนที่อยูในชุมชนริมนํ้าซักผาริมแมนํ้าลําคลอง เพราะเหตใุด 

กอนเรียน  
กลุมผู เ รียนที่ มีความรูสึกชอบ  เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 40  อธิบายวา                     

รูสึกเสียดายแหลงนํ้า  และสงสารสัตวในแหลงนํ้า เพราะการซักผาในแหลงนํ้าจะทําใหแหลงนํ้านั้น
สกปรก ไมสามารถนําน้ํามาดื่มกินได และสัตวจะไดรับสารเคมีแลวตายได ดังตัวอยางคําตอบของ
ผูเรียนเชน  

“รูสึกเสียดายแหลงน้ํา เพราะการซักผาในแหลงน้ําจะทําใหแหลงน้าํนั้นสกปรก ไมสามารถ

นําน้ํามาดื่มกินได” 
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“รูสึกสงสารสัตวในแหลงน้ํา เพราะสัตวอาจไดรับสารเคมีแลวตายได” 
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 60  อธิบายวา                  

รูสึกเฉยๆ เน่ืองจากเปนวิธชีีวติของคนในชุมชนริมนํ้าอยูแลว และผงซักฟอกที่เกิดจากการซักลางจะ
ไหลไปตามน้าํอยูแลว ดังตวัอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รูสึกเฉยๆ เน่ืองจากเปนวิธชีีวติของคนในชุมชนริมนํ้าอยูแลว” 
“รูสึกเปนเรื่องปกติ เน่ืองจาก ผงซักฟอกที่เกิดจากการซักลางจะไหลไปตามน้ําอยูแลว”                         
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 100  อธิบายวา             

รูสึกสลดใจ และเศราใจ เน่ืองจากแหลงนํ้านั้นและแหลงน้ําใกลเคียงทางปลายน้ําไดรับสารเคม ีทําให
สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในน้ําตายได และไดรับสารเคมีสะสมในรางกาย สะสมสารเคมีในโซอาหารตอไป
เรื่อยๆ ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รูสึกสลดใจ เนื่องจากแหลงน้ํานั้นจะสกปรกทําใหสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในน้ําตายได” 
“รูสึกเศราใจ เพราะการชะลางสารเคมีลงน้ํา ทําใหแหลงน้ํานั้นและแหลงน้ําใกลเคยีงทาง

ปลายน้ําไดรบัสารเคมีดวย สงผลทําใหสิง่มีชีวิตที่อาศยัและหากินในแหลงนั้นไดรับสารเคมีสะสมใน
รางกาย และสะสมสารเคมใีนโซอาหารตอไปเรื่อยๆ” 

ขอ 7 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพธรรมชาตทิี่มีทองฟาสดใส แสงแดดออน สาดสองบน

ตนหญาที่เขียวขจี และถามวา ผูเรียนมีความรูสึกอยางไรเมื่ออยูในธรรมชาติ  เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  

กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ  32  อธิบายวา               
รูสึกชอบอยูในธรรมชาติ เพราะสดชื่นและสวยงาม ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รูสึกชอบ เพราะ ไปอยูแลวสดชื่น” 
“รูสึกชอบธรรมชาติ เพราะเปนสิ่งที่สวยงาม”         
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 68  อธิบายวา               

รูสึกเฉยๆ เพราะทุกวันเราก็อยูในธรรมชาติอยูแลว ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
“รูสึกเฉยๆ เพราะเราอยูในธรรมชาตทิกุวันอยูแลว” 
“ไมมีความรูสึกอะไร เพราะ เห็นอยูทุกวนั” 
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 100  อธิบายวา             

รูสึกสดชื่น สวยงาม เน่ืองจาก ธรรมชาติมีความงามในตวัของมัน เม่ืออยูในธรรมชาติจะไดรับ
ออกซิเจนเต็มที่ ไมมีมลพิษมารบกวน ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รูสึกสดชื่น เพราะ ธรรมชาติเปนแหลงออกซิเจน รูสึกไดรับออกซิเจนเต็มที่” 
“รูสึกสดชื่น เพราะ ไมมีมลพิษมารบกวน” 

“รูสึกสวยงาม เน่ืองจาก ธรรมชาติมีความสวยงามในตวัของมัน” 
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ขอ 8 ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพแผงเซลลสรุิยะจํานวนมากมาย และถามวา ผูเรียนเห็น

ดวยหรือไมที่รัฐบาลควรใหการสนับสนุนทางการเงินเพื่อการวิจัยทีเ่ก่ียวของกับการพัฒนา

แหลงพลังงานทางเลือกเชน พลังงานแสงอาทิตย  เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  

กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ  40  อธิบายวา                    
เห็นดวย เน่ืองจาก ไมตองซื้อพลังงานไฟฟาจากตางประเทศ เปนการนําพลังงานแสงที่มีมานํามาใช
ประโยชน ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“เห็นดวย เน่ืองจาก นําพลังงานทางเลือกมาใช ไมตองซื้อพลังงานไฟฟาจากตางประเทศ
ในราคาแพง ” 

“เห็นดวย เน่ืองจาก การนําพลังงานแสงที่มีมานํามาใชประโยชน” 
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 60 อธิบายวา             

ไมเห็นดวย เพราะใชงบประมาณมาก และใชพ้ืนที่ในการทํามาก อาจไดผลไมคุมคา ดังตัวอยาง
คําตอบของผูเรียนเชน 

“ ไมเห็นดวย เพราะใชงบประมาณมาก อาจไดผลไมคุมคา”      
“ ไมเห็นดวย เพราะใชพ้ืนทีใ่นการทํามาก อาจไดผลไมคุมคา”      
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 96 อธิบายวา                 

เห็นดวย เน่ืองจาก พลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานทดแทน ใชแลวไมหมดไป อีกทั้งไมเกิดมลพิษ
ตอสิ่งแวดลอมดวย ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“เห็นดวย เน่ืองจาก พลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานทดแทน ใชแลวไมหมดไป” 
“เห็นดวย เน่ืองจาก การนําพลังงานแสงอาทติยมาใชจะไมเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม”                     
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 4 อธิบายวา             

ไมเห็นดวย เพราะ ใชพ้ืนทีใ่นการทํามาก อาจไดผลไมคุมคากับทีล่งทุน  ดังตัวอยางคําตอบของ
ผูเรียนเชน 

“ไมเห็นดวย เพราะใชพ้ืนทีใ่นการทํามาก อาจไดผลไมคุมคากับที่ลงทนุไป”      
ขอ 9  ผูวจิัยใหผูเรียนดูภาพตนไมสองขางทางทีเ่ตบิโตจนชิดกันเปนเหมือนอุโมงค 

และถามวา ผูเรียนเห็นดวยหรือไมที่จะตัดอุโมงคตนไมในเสนทางที่จะไป อําเภอปว จังหวัด

นาน เพื่อขยายทางเชื่อมตอไปประเทศลาว เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  

กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ  20  อธิบายวา                    
ไมเห็นดวย เน่ืองจากตนไมปลูกมานานแลว ควรเลีย่งไปทําถนนที่อ่ืนที่ไมมีตนไมแทน ดังตัวอยาง
คําตอบของผูเรียนเชน 
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 “ไมเห็นดวย เนื่องจากตนไมปลูกมานานแลว ควรเลีย่งไปทําถนนที่อ่ืนที่ไมมีตนไมแทน” 
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 80 อธิบายวา             

เห็นดวย เพราะ การขยายถนนจะทําใหความเจริญเขาถึงไดงาย การจราจรสะดวกสบาย ถนนไมมืด 
ลดอุบัติเหตุบนทองถนน ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“เห็นดวย เพราะ การขยายถนนจะทาํใหความเจริญเขาถึงไดงาย และการจราจร
สะดวกสบายมากขึ้น” 

“เห็นดวย เพราะ การขยายถนนจะทําใหถนนไมมืด ลดอุบัติเหตบุนทองถนน” 
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 80 อธิบายวา                           

ไมเห็นดวย เน่ืองจาก เปนการทําลายทรพัยากรธรรมชาติ ปจจุบันตนไมเหลือนอยลงไปทุกที ซึ่ง
ตนไมกวาจะโตใชเวลานาน และตนไมมีประโยชนมากมาย เชน ดูดซับน้ําเม่ือฝนตก ใหรมเงาแกคน
เดินทาง ผลิตแก็สออกซิเจนใหแกโลก ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ไมเห็นดวย เนื่องจาก เปนการทําลายทรพัยากรธรรมชาติ ปจจุบันตนไมเหลือนอยลงไป
ทุกที ซึ่งตนไมกวาจะโตใชเวลานาน” 

“ไมเห็นดวย เนื่องจาก ตนไมมีประโยชนชวยดูดซับน้ําเม่ือฝนตก ใหรมเงาแกคนเดินทาง”                 
“ไมเห็นดวย เนื่องจาก ตนไมมีหนาที่ผลิตแก็สออกซิเจนใหแกโลก ซึ่งปจจุบันตนไมก็เหลือ

นอยเต็มทีแลว”                                
กลุมผูเรยีนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 20 อธิบายวา                      

เห็นดวย เน่ืองจาก ตัดตนไมจะทําใหทางไมมืด เปนการลดอุบัติเหตบุนทองถนน  ดังตัวอยาง
คําตอบของผูเรียนเชน 

“เห็นดวย เน่ืองจาก ตัดตนไมจะทําใหทางไมมืด ลดอุบัติเหตบุนทองถนน  ”      
ขอ 10  ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพเที่ยวหางสรรพสินคา และภาพเทีย่วชมนกชมไมในปา 

และถามวา ผูเรียนคิดวาการทองเที่ยวในวันหยุดของผูเรียนในแบบภาพใดที่นาสนใจ

มากกวา เพราะเหตุใด   

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 36  อธิบายวา                         

ชอบเที่ยวชมนกชมไมในปา เน่ืองจาก สนุก ทาทาย ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
“ชอบเที่ยวชมนกชมไมในปา เน่ืองจาก สนุก และทาทาย”  
“ชอบเที่ยวชมนกชมไมในปา เน่ืองจาก สนุก”                                          
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 64 อธิบายวา                 

ชอบเที่ยวหางสรรพสินคา เนื่องจาก มีสิ่งของที่ชอบใหเลือกซื้อมากมาย อากาศเย็นสบายจาก
เครื่องปรับอากาศ ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ชอบเที่ยวหางสรรพสินคา เน่ืองจาก มีสิ่งของที่ชอบใหเลือกซื้อมากมาย” 



85 
 

“ชอบเที่ยวหางสรรพสินคา เน่ืองจาก อากาศเย็นสบายจากเครื่องปรับอากาศ” 
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 92 อธิบายวา                       

ชอบเที่ยวชมนกชมไมในปา เน่ืองจาก เปนสิ่งที่สนุกสนาน ทาทาย เห็นสิ่งที่แปลกใหม ธรรมชาติ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และอากาศบริสทุธิ์  ไมวุนวายเหมือนในหาง ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียน
เชน 

“ชอบเที่ยวชมนกชมไมในปา เน่ืองจาก เปนสิ่งที่สนุกสนาน ทาทาย เห็นสิ่งที่แปลกใหม 
ธรรมชาติเปลีย่นแปลงตลอดเวลา” 

“ชอบเที่ยวชมนกชมไมในปา เน่ืองจาก มีอากาศบริสุทธิ์  ไมวุนวายเหมือนในหาง”                               
กลุมผูเรียนทีไ่มมีความรูสึกชอบ เห็นคณุคาตอสิ่งแวดลอม รอยละ 8 อธิบายวา                      

ชอบเที่ยวในหางสรรพสินคา เน่ืองจาก รูสึกเย็นสบายจากเครื่องปรับอากาศ ดังตัวอยางคําตอบของ
ผูเรียนเชน 

“ชอบเที่ยวในหางสรรพสินคา เน่ืองจาก รูสึกเย็นสบายจากเครื่องปรับอากาศ” 
จากการตอบคําถามของผูเรียนองคประกอบดานองคประกอบดานอารมณ ความรูสึก 

(Affective component) ทั้ง 6 ขอ กอนเรียนพบวาผูเรยีนสวนใหญรอยละ 66 โดยไมแสดงความรูสึก
ชอบและชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม เชน เม่ืออยูในธรรมชาติ   ผูเรียนไมเห็นคุณคาสิ่งแวดลอม การ
ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม เชน เม่ือตนไมที่ถูกตัด
ไปจนเปนภูเขาหัวโลน และแหลงน้ําที่ถูกชะลางสารเคมีลงสูแหลงน้ํา และผูเรียนสวนนอยรอยละ 34 
มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดมั่นในคุณคาของสิ่งแวดลอม 
หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในประเด็นดังกลาว  สวนหลังเรียนพบวาผูเรียนสวน
ใหญรอยละ 92.67 แสดงความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันใน
คุณคาของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมากขึ้น และสามารถพรรณนา
ความรูสึกเหลานั้นไดมากยิ่งขึ้นดวย เชน คุณคาของปาไมและแหลงนํ้า และผูเรียนสวนนอยรอยละ 
7.33 ยังไมแสดงความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคณุคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคา
ของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในประเด็นดังกลาวขางตน 

3. องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏบิัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action 

Tendency Component)  

จากการสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณเจตคตทิางสิ่งแวดลอม องคประกอบดานอารมณ 
ความรูสึก (Affective component)  ในขอที่ 11 ถึง ขอที่ 15 จํานวน 5 ขอ มีแนวคําตอบของผูเรยีน
ดังน้ี 

ขอ 11  ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพนักเรียนกําลังชวยกนัปลูกปา และถามวา ผูเรียน
ตองการเขารวมกิจกรรมเก่ียวกับสิง่แวดลอมตามในภาพ หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับ
สิ่งแวดลอมหรือไม เพราะเหตุใด 
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กอนเรียน  
กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรม หรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม  รอยละ 4  อธิบายวา  อยากเขารวมกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอม 
เน่ืองจาก ไดเขารวมการทํากิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมรวมกับผูอ่ืน  ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียน
เชน 

“อยากเขารวมกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอม เน่ืองจาก ไดเขารวมการทํากิจกรรมอนุรักษ
สิ่งแวดลอมรวมกับผูอ่ืน”                        

กลุมผูเรียนทีไ่มมีแนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤติกรรมหรือการกระทําสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ 
สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 96  อธิบายวา ไมอยากเขารวม เพราะ ไมชอบ ไมมีผลอะไรตอ
เรา เน่ืองจากเราก็เปนแคสวนเล็กๆ ถึงแมเราจะทําเพือ่สิ่งแวดลอม แตคนอ่ืนไมทาํก็ไมมีประโยชน
อะไร ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ไมอยากเขารวม เพราะ ไมชอบ ไมสนุก ไมมีผลอะไรตอเรา” 
“ไมอยากเขารวม เพราะ เราก็เปนแคสวนเล็กๆ ถึงแมเราจะทําเพื่อสิ่งแวดลอม แตคนอ่ืน

ไมทําก็ไมมีประโยชนอะไร” 
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม  รอยละ 100 อธิบายวา อยากเขารวมกิจกรรม เพราะ ภูมิใจที่ไดทํา
ประโยชนตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม เน่ืองจากปจจุบันสิ่งแวดลอมถูกทําลายเปนอยางมาก เราควร
ชวยกันทดแทนสิ่งที่ถูกทําลายไป จะทําใหสิ่งแวดลอมของเรามีความอุดมสมบูรณมากยิ่งขึ้น อีกทั้ง
ยังสงผลดีตอเราและสิ่งมีชีวติที่อยูอาศัยในสิ่งแวดลอมนั้นดวย ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“อยากเขารวมกิจกรรม เพราะในปจจุบันสิ่งแวดลอมถกูทําลายเปนอยางมาก เราควร
ชวยกันทดแทนสิ่งที่ถูกทําลายไป จะทําใหสิ่งแวดลอมของเรามีความอุดมสมบูรณมากยิ่งขึ้น” 

“อยากเขารวมกิจกรรม เพราะภูมิใจที่ทําประโยชนตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของสวนรวม 
เปนผลดีตอเราและสิ่งมีชีวติที่อยูอาศัยในสิ่งแวดลอมนั้นดวย ถาเราชวยกันคนละไมคนละมือจะทํา
ใหโลกเรามีระบบนิเวศที่นาอยูมากขึ้น” 

ขอ 12  ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพถังขยะสแีตกตางกันและมีขอความติดที่ถังขยะวา 

ขยะประเภททั่วไป ขยะอันตราย ขยะรีไซเคิล ขยะยอยสลาย และถามวา ทุกครั้งที่ฉันเห็นถัง

ขยะแบบนี้ ฉนัจะทิ้งขยะตามประเภทขยะหรือไม เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรมหรือการกระทํา สนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 4 อธิบายวา ทิ้งตามประเภทขยะ เพราะขางถังระบุไวใหแยก
ประเภทขยะไว ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ทิ้งตามประเภทขยะ เพราะขางถังระบุไวใหแยกประเภทขยะไวอยูแลว” 
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กลุมผูเรียนทีไ่มมีแนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤติกรรมหรือการกระทําสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ 
สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 96 อธิบายวา ไมแยกตามประเภทขยะ เน่ืองจาก เสียเวลา ไม
เห็นความจําเปนในการแยกขยะ และเม่ือมองดูในถังแลวก็ไมมีใครแยก  ดังตัวอยางคําตอบของ
ผูเรียนเชน  

“ไมแยกตามประเภทขยะ เน่ืองจาก มองดูในถังแลวก็ไมมีใครแยกเลย” 
“ไมแยกตามประเภทขยะ เน่ืองจาก เสียเวลา ไมเห็นความจําเปนในการแยกขยะ” 
 
 
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 92 อธบิายวา ทิ้งตามประเภทขยะ เน่ืองจาก หากทิ้งตามประเภท
บางสวนสามารถนํามารีไซเคิลได ขยะจะไดไมเพ่ิมจํานวนมากนัก และสามารถนําขยะไปกําจัดไดถูก
วิธี ทําใหเกิดมลพิษใหนอยที่สุด สิ่งแวดลอมจะไดนาอยูมากขึ้น ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ทิ้งตามประเภทขยะ เน่ืองจาก หากทิ้งตามประเภทขยะจะงายตอการกําจัดทิ้ง และ
บางสวนสามารถนํามารีไซเคิลได ขยะจะไมเพ่ิมจํานวนมากนัก” 

“ทิ้งตามประเภทขยะ เน่ืองจาก จะไดนําไปกําจัดไดถูกวิธี เกิดมลพษิใหนอยที่สุด 
สิ่งแวดลอมจะไดนาอยูมากขึ้น”      

กลุมผูเรียนทีไ่มมีแนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤติกรรมหรือการกระทําสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ 
สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอมรอยละ 8 อธิบายวา ไมทิ้งตามประเภทขยะ เพราะ ถึงแมเราแยกทิ้งก็ไมมี
ประโยชนอะไร ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ไมทิ้งตามประเภทขยะ เพราะ คนอ่ืนที่ทิง้กอนหนานี้ก็ไมไดแยกขยะไว ถึงแมเราแยกไปก็
ไมมีประโยชนอะไร” 

ขอ 13  ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพ 10 กิจกรรมในการใชนํ้าอยางประหยัด และถามวา 
จากกิจกรรมการใชนํ้าใหประหยัด ผูเรียนปฏิบัติก่ีขอในทั้งหมด 10 ขอ เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 8 อธิบายวา ผูเรียนปฏิบัติได 6-7 ขอ เน่ืองจากเปนสิ่งที่ปฏบิัติได
เปนประจํา ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ปฏิบัตไิด 6 ขอ เน่ืองจาก เปนสิ่งที่ปฏิบตัิได ไมยากอยูแลว” 

“ปฏิบัตไิด 7 ขอ เน่ืองจาก เปนสิ่งที่ปฏิบตัิเปนประจําอยูแลว” 

กลุมผูเรียนทีไ่มมีแนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤติกรรมหรือการกระทําสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 92 อธิบายวา ผูเรียนปฏิบัติได 2-5 ขอ เน่ืองจากเปน ขี้เกียจทํา 

หากไมประหยัดน้ําก็ไมไดสงผลตอตนเอง  ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 
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“ปฏิบัตไิด 2 ขอ เน่ืองจาก ขี้เกียจทํา” 

“ปฏิบัตไิด 4 ขอ เน่ืองจาก หากไมประหยัดน้ําก็ไมมีผลอะไรกับเรา ”         

 

หลังเรียน   

กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 
สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม  รอยละ 76 อธบิายวา  ผูเรียนปฏิบัติได 6-10 ขอ เน่ืองจาก หากปฏิบัติ
แลวจะชวยประหยัดน้ําได เน่ืองจากน้ําจืดที่อยูในโลกมีอยูนอยมากแลว ตองชวยกันประหยัดเอาไว 
ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน  

“ปฏิบัตไิด 9 ขอ เพราะ ตองชวยกันประหยัดน้ําเอาไว เน่ืองจากน้ําจืดที่อยูในโลกมีอยูนอย
มาก”    

“ปฏิบัตไิด 10 ขอ เพราะ ตองชวยกันประหยัดน้ําเอาไว เพราะน้ําจืดมีนอยมาก” 
กลุมผูเรียนทีไ่มมีแนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤติกรรมหรือการกระทําสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 24 อธบิายวา ผูเรียนปฏิบัติได 5 ขอ เน่ืองจาก บางอยางไม
สะดวกที่จะทาํ ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ปฏิบัตไิด 5 ขอ เน่ืองจาก บางอยางไมสะดวกที่จะทํา” 
ขอ 14  ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพรถประจาํทางกําลังวิง่อยูบนถนน และถามวาในการ

เดินทางจากอําเภอหนึ่งไปยังอีกอําเภอหนึ่งที่มีรถบริการสาธารณะ ผูเรียนจะเลือกใชรถ
บริการสาธารณะหรือรถยนตสวนตัว เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 4  อธิบายวา รถสาธารณะ เน่ืองจาก ประหยัดน้ํามัน ดังตัวอยาง
คําตอบของผูเรียนเชน 

“ รถสาธารณะ เน่ืองจาก ประหยัดน้ํามัน”            
กลุมผูเรียนทีไ่มมีแนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤติกรรมหรือการกระทําสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสรมิ ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 96 อธบิายวา รถยนตสวนตวั เน่ืองจาก สะดวกและรวดเรว็กวา 
สามารถไปไดทุกที่ตามตองการ ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รถยนตสวนตัว เน่ืองจาก รวดเร็วกวา ไมตองรอนาน” 
“รถยนตสวนตัว เน่ืองจาก สะดวกและสามารถไปไดทกุที่ที่ตองการ” 
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนทีมี่แนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤตกิรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม  รอยละ 68 อธบิายวา รถสาธารณะ เน่ืองจากประหยัดน้ํามัน ชวยลด
แก็สคารบอนไดออกไซดจากทอไอเสีย ลดภาวะโลกรอนไดดวยดังตวัอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รถสาธารณะ เน่ืองจากประหยัดน้ํามัน ลดภาวะโลกรอน” 
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“รถสาธารณะ เน่ืองจากชวยลดแก็สคารบอนไดออกไซดจากทอไอเสีย ลดภาวะโลกรอนได
ดวย” 

กลุมผูเรียนทีไ่มมีแนวโนมที่จะปฏิบตัิพฤติกรรมหรือการกระทําสนบัสนุนกิจกรรมอนุรักษ 
สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 32 อธบิายวา  รถยนตสวนตวั เน่ืองจาก สะดวกสบาย และ
รวดเร็วกวามากกวารถสาธารณะ  ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“รถยนตสวนตัว เน่ืองจาก สะดวกสบายกวา” 
“รถยนตสวนตัว เน่ืองจาก มีความรวดเรว็มากกวารถสาธารณะ” 
ขอ 15  ผูวิจัยใหผูเรียนดูภาพวัชพชืจาํนวนมากกําลังข้ึนอยูใตตนไมที่เกษตรได

ปลูกไว และถามวา หากวัชพชืตางๆข้ึนมาในพื้นที่ทางเกษตรของผูเรียน  ผูเรียนควรกาํจัด
อยางไร เพราะเหตุใด 

กอนเรียน  
กลุมผูเรียนที่มีแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 12  อธิบายวา ตัดหญาทิ้ง ไมใชสารเคมี เน่ืองจากการใชสารเคมี
อาจทําใหสารพิษตกคางได ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ตัดหญาทิ้ง ไมใชสารเคมี เน่ืองจากการใชสารเคมีอาจทําใหสารพิษตกคางได” 
กลุมผูเรียนที่ไมมีแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม รอยละ 88  อธิบายวา พนยาฆาวัชพืช เน่ืองจากทําใหหญาตายทั้งหมด 
ไมขึ้นมาอีก หรือ ตัดวัชพืชและเผาวัชพืชเหลานั้นไปเผา ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“พนยาฆาวชัพืช เน่ืองจากทําใหหญาตายทั้งหมดไมขึ้นมาอีก” 
“ตัดวัชพืช และเผาวัชพืชเหลานั้นไปเผา” 
หลังเรียน   
กลุมผูเรียนที่มีแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทําสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ 

สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม  รอยละ 100 อธิบายวา ตัดหญาหรือถอนหญาทิ้ง แลวนําหญานั้นไปให
สัตวที่กินหญาเปนอาหารกิน หรือทิ้งไวใหเปนปุยแกตนไม  ไมใชสารเคมีพนเน่ืองจากจะทําลาย
สิ่งแวดลอมนั้น  ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนเชน 

“ตัดหญา แลวนําหญานั้นไปใหวัว ควายกนิเปนอาหาร” 
“ตัดหญาหรือถอนหญาทิ้งไมใชสารเคมีพนเนื่องจากจะทําลายสิ่งแวดลอม แลวทิ้งไวให

เปนปุยแกตนไม”     
จากการตอบคําถามของผูเรียนองคประกอบดานองคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติ

พฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency Component) ทั้ง 5 ขอ กอนเรียนพบวาผูเรียนสวน
ใหญรอยละ 93.6 ไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู 
สิ่งแวดลอม โดยการใชทรัพยากรอยางคุมคา เชน ไมทิ้งขยะตามประเภทขยะ  ไมประหยัดน้ํา ไม
ประหยัดน้ํามันเชื้อเพลิง และไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมการบํารุงรักษาสิ่งแวดลอม ปกปอง
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สิ่งแวดลอมของผูเรียน เชน มีการใชสารเคมีในการเกษตร  ไมอยากเขารวมกิจกรรมเกี่ยวของกับ
การอนุรักษสิ่งแวดลอม และผูเรียนสวนนอยรอยละ 6.4 มีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุน
กิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม เชน ทิ้งขยะตามประเภทขยะ  ประหยัดน้ํา ประหยัด
น้ํามันเชื้อเพลิง ไมใชใชสารเคมีในการเกษตร  อยากเขารวมกิจกรรมเกี่ยวของกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม สวนหลังเรียนพบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 87.2  มีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุน
กิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม โดยการใชทรัพยากรอยางคุมคา การบํารุงรักษา
สิ่งแวดลอม และปกปองสิ่งแวดลอมของผูเรียน เชน การจะทิ้งขยะตามประเภทขยะ การจะใชน้ํา
อยางประหยัด การประหยัดน้ํามันเชื้อเพลิงในการใชยานพาหนะ การไมใชสารเคมีในการเกษตร 
และการอยากเขารวมกิจกรรมเกี่ยวของกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม และผูเรียนสวนนอยรอยละ 12.8 
ยังไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอมใน
สถานการณดังกลาวขางตน 

ในภาพรวมเจตคติทางสิ่งแวดลอม กอนเรียนผูเรียนสวนใหญรอยละ 77.87 ไมมีความรู
ความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหา
สิ่งแวดลอม ไมมีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคา
ของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรม
สนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม และผูเรียนสวนนอยรอยละ 22.13 มีความรู
ความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหา
สิ่งแวดลอม มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของ
สิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุน
กิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม สวนหลังเรียนผูเรียนสวนใหญรอยละ 92 มีความรูความ
เขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหา
สิ่งแวดลอม มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของ
สิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุน
กิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม และผูเรียนสวนนอยรอยละ 8 ไมมีความรูความเขาใจใน
ประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม ไมมี
ความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม 
หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรม
อนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม 
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2. ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

บริบทเปนฐานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  

 

ตาราง 7 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
     โดยใชบรบิทเปนฐาน กบัการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 

ประเด็นการประเมิน การ
ประเมิน 

กลุม n K X  S t 

ดานที่ 1 
องคประกอบดานความรู 

สติปญญา 

หลังเรียน 
 

กลุมทดลอง 50 25 22.00 1.78 9.89* 

กลุมควบคุม 50 25 18.46 1.80 
 

ดานที่ 2 
องคประกอบดานอารมณ 

ความรูสึก 

หลังเรียน กลุมทดลอง 50 35 31.84 1.74 13.3* 
กลุมควบคุม 50 35 26.54 2.22 

 
ดานที่ 3 

องคประกอบดานแนวโนมที่จะ
ปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา 

หลังเรียน 
 

กลุมทดลอง 50 40 34.86 2.96 9.20* 
กลุมควบคุม 50 40 29.20 3.19 

ภาพรวม หลังเรียน กลุมทดลอง 50 100 88.70 4.31 15.18* 

กลุมควบคุม 50 100 74.20 5.20 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 9845.1)( )98,05(. =t  

 

จากตาราง 7  พบวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมดานองคประกอบดานความรู สติปญญา
(Cognitive component) ของผูเรียนกลุมทดลองคือ ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบท
เปนฐาน หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 22.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.78  สวนกลุม
ควบคุม คือผูเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบปกติ หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 18.46  และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.80 เม่ือเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมดานองคประกอบดาน
ความรู สติปญญา(Cognitive component) ของผูเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก(Affective component) หลังเรียนผูเรียนกลุมทดลอง
คือ ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน มีคะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเทากับ 
31.86 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.74  สวนกลุมควบคุม คือผูเรียนที่ไดรับการจัดการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ หลังเรียนมีคะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ 26.54 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.22  เม่ือเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมดานอารมณ ความรูสึก
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(Affective component) ของผูเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency 
Component)  หลังเรียนผูเรียนกลุมทดลองคือ ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน
มีคะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเทากับ 34.86 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.96  สวนกลุมควบคุม 
คือผู เ รียนที่ไดรับการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ หลังเรียนมีคะแนนคะแนนเจตคติทาง
สิ่งแวดลอมเฉลี่ยเทากับ 29.20  และสวนเบี่ยงเบนเทากับ 3.19 เม่ือเปรียบเทียบเจตคติทาง
สิ่งแวดลอมดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency Component) 
ของผูเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

ภาพรวมพบวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียน โดยหลังเรียนผูเรียนมีเจตคติทาง
สิ่งแวดลอมของผูเรียนกลุมทดลองคือ ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานมีคะแนน
เฉลี่ย 88.70 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.31 สวนกลุมควบคุม คือผูเรียนที่ไดรับการจัดการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ หลังเรียนมีคะแนนเจตคติทางสิ่งแวดลอมเฉลี่ย 74.20  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
5.20 เม่ือเปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดลอมในภาพรวมของผูเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 ผูวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชบริบทเปนฐาน กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ซึ่งเปนการตอบคําถามวิจัยขอที่ 4 โดยใชสถิติ 
t – test for independent samples ผลปรากฏดังตาราง 8 
 
ตาราง 8 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
     โดยใชบริบทเปนฐาน กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

กลุม ประเด็นการประเมิน n K X  S t 

กลุมทดลอง หลังเรียน 50 30 23.96 2.60 3.19* 

กลุมควบคุม หลังเรียน 50 30 22.14 3.09 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 9845.1)( )98,05(. =t  
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จากตาราง 8  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนกลุมทดลอง คือ 
ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 23.96 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 2.60 สวนกลุมควบคุม คือผูเรียนที่
ไดรับการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 22.14 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 3.09  เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลอง คือ ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน 
และกลุมควบคุม คือผูเรียนที่ไดรับการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมควบคุม   
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

 1. เพ่ือพัฒนาหนวยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ืองชีวิต
กับสิ่งแวดลอม  

 2. ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอเจตคติทางสิ่งแวดลอมทั้งในภาพรวมและ
องคประกอบรายดาน 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปน
ฐานกับการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการเรียนรูโดยใชบริบท
เปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวา
การจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานกับการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติไมแตกตางกัน 
 

การดําเนินการวิจัย 
กลุมเปาหมายในการวิจัย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ประจําปการศึกษา 2558 จํานวน 10 หองเรียน รวมทั้งหมด 472 คน โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาด
ใหญแหงหน่ึง ในอําเภอเมือง จังหวัดนาน 

กลุมที่ศึกษาในงานวิจัย 
กลุมที่ศึกษาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญแหงหน่ึง ในอําเภอเมือง จังหวัดนาน ภาคเรียนที่ 2 ประจําป
การศึกษา 2558  จํานวน 2 หอง จํานวนหองละ 50 คน ที่ไดจากเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจาก กลุมที่
ศึกษานี้ มีความรวมมือในการดําเนินการทํากิจกรรมการเรียนการสอนเปนอยางดี มีแนวโนมที่จะมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยไดจัดให เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตองเปนจริงจากการวิจัย และมี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใกลเคียงกัน จากนั้นทําการสุมอยางงายดวยการจับสลากใหหองหน่ึงเปน
กลุมทดลอง อีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม จํานวน 7 

แผน ทุกแผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมของจุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ สาระการ
เรียนรู กิจกรรมการเรียนรู วัสดุอุปกรณ สื่อและแหลงเรียนรูที่เหมาะสมตามความสามารถผูเรียน 
การวัดและประเมินผลสอดคลองระหวางมาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด ในทุกดานมีคา 4.52 – 5.00 
อยูในเกณฑระดับเหมาะสมดีมาก 

2. แบบวัดเจตคติทางสิ่งแวดลอม ตามวิธีของลิเคิรท(Likert) เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ แบงเปน 3 องคประกอบ องคประกอบที่ 1 คือองคประกอบดาน
ความรู สติปญญา จํานวน 5 ขอ องคประกอบที่ 2 คือ องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก จํ านวน 
7 ขอ และองคประกอบที่ 3 คือ องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา 
จํานวน 8 ขอ มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ทั้งสามดานระหวาง 0.67-1.00 มีคาอํานาจ
จําแนก(t)เทากับ 1.81 - 5.08  และความเชื่อม่ันของแบบวัดเจตคติทางสิ่งแวดลอมเทากับ 0.7 

3. แบบสัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอม เปนการนําเอาภาพปญหาสิ่งแวดลอม หรือ
สภาพชุมชนใหผูเรียนดู แลวสอบถามเปนคําถามปลายเปดเกี่ยวกับแนวคิดขององคประกอบทั้ง 3 
ดานของเจตคติทางสิ่งแวดลอม จํานวน 15 ขอ แบงเปน 3 องคประกอบ องคประกอบที่ 1 คือ
องคประกอบดานความรู สติปญญา จํานวน 4 ขอ องคประกอบที่ 2 คือ องคประกอบดานอารมณ 
ความรูสึก จํานวน 6 ขอ และองคประกอบที่ 3 คือ องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรม
หรือการกระทํา จํานวน 5 ขอ มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ทั้งสามดานระหวาง 0.67-
1.00 

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ทั้งสามดาน
ระหวาง 0.67-1.00 มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.38-0.68   คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ระหวาง 
0.31-0.85 

 

การจัดเก็บขอมูล  
 การจัดเก็บขอมูลในการวิจัย มีขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1. ทดสอบกอนเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ กับกลุมทดลองจํานวน 50 คน และกลุมควบคุมจํานวน 
50 คน  

2. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบวัดเจตคติทางสิ่งแวดลอมกับกลุมทดลองจํานวน 50 
คน จากนั้นทําการสุมอยางงายมาสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอมจํานวน 25 
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คน พรอมบันทึกการสัมภาษณ โดยการพิจารณาแยกเปน 3 ดานขององคประกอบของเจตคติทาง
สิ่งแวดลอม และพิจารณารวมทั้งหมด 

3. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานโดยผูวิจัยเอง ตามแผนการจัดการ
เรียนรู 7 แผน เวลา 18 คาบ คาบละ 50 นาที กับผูเรียนกลุมทดลองจํานวน 50 คน และจัดการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ เปนการเรียนการสอนแบบปกติ 3 ขั้นตอน กับผูเรียนกลุมควบคุมจํานวน 50 
คน เวลา 18 คาบ คาบละ 50 นาที  

4. ทดสอบหลังเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบวัดเจตคติทาง
สิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชุดเดิม กับผูเรียนกลุมทดลอง 
จํานวน 50 คน และกลุมควบคุมจํานวน 50 คน 

5. สัมภาษณผูเรียนชุดเดิมจากกลุมทดลองที่เคยสัมภาษณซ้ําอีกครั้งหน่ึง โดยใชแบบ
สัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอมฉบับเดิม พรอมบันทึกการสัมภาษณ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัย การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม เพ่ือพัฒนาเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สามารถสรุป
ผลการวิจัยตามคําถามวิจัยไดดังน้ี 
 1. การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม มีผล
พัฒนาเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยพบวา 

  1.1 เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการเรียนรูโดยใช
บริบทเปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่เม่ือพิจารณา
เปนรายดานเจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานความรู สติปญญา(Cognitive component)  
เจตคติทางสิ่ งแวดลอมองคประกอบดานองคประกอบดานอารมณ  ความรูสึก (Affective 
component) เจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานองคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติ
พฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency Component) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ผลเชิงคุณภาพพบวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานความรู สติปญญา 
(Cognitive component) องคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component) กอนเรียน
พบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 80.8 ไมมีความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุ
ของปญหาสิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม  และผูเรียนสวนนอยรอยละ 19.2 มี
ความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมผลกระทบของ
ปญหาสิ่งแวดลอม สวนหลังเรียนพบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 96.8 มีความรู ความเขาใจ โดย
สามารถอธิบายในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม และผลกระทบของ
ปญหาสิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้น และผูเรียนสวนนอยรอยละ 3.2 ยังไมมีความรูความเขาใจในประเด็น
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ของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม องคประกอบ
ดานองคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective component) กอนเรียนพบวาผูเรียนสวนใหญ
รอยละ 66 ไมมีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคา
ของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และผูเรียนสวนนอยรอยละ 34  
มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม 
หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  สวนหลังเรียนพบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 92.67  
มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม 
หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากขึ้น และสามารถพรรณนาความรูสึกเหลานั้นได
มากยิ่งขึ้นดวย และผูเรียนสวนนอยรอยละ 7.33 ยังไมมีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่น
ชมในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม และองคประกอบดานองคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา 
(Action Tendency Component) กอนเรียนพบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 93.6 ไมมีแนวโนมที่แสดง
พฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม และผูเรียนสวนนอยรอยละ 6.4  
มีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม  สวนหลังเรียน
พบวาผูเรียนสวนใหญรอยละ 87.2  มีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม 
ฟนฟู สิ่งแวดลอม และผูเรียนสวนนอยรอยละ 12.8 ยังไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุน
กิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม ในภาพรวมเจตคติทางสิ่งแวดลอมกอนเรียนผูเรียนสวน
ใหญรอยละ 79.25 ไมมีความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหา
สิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม ไมมีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชม
ในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม และผูเรียนสวน
นอยรอยละ 20.75 มีความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม
ได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมในคุณคา
สิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีแนวโนม
ที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม สวนหลังเรียนผูเรียนสวน
ใหญรอยละ 92.25 มีความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหา
สิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม มีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชมใน
คุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
มีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม และผูเรียนสวน
นอยรอยละ 7.75 ไมมีความรูความเขาใจในประเด็นของสิ่งแวดลอม ดานสาเหตุของปญหา
สิ่งแวดลอมได ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม ไมมีความรูสึกชอบ เห็นคุณคาสิ่งแวดลอม ชื่นชม
ในคุณคาสิ่งแวดลอม ยึดม่ันในคุณคาของสิ่งแวดลอม หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ไมมีแนวโนมที่แสดงพฤติกรรมสนับสนุนกิจกรรมอนุรักษ สงเสริม ฟนฟู สิ่งแวดลอม 
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 1.2 เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวาการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  โดยที่เม่ือพิจารณาเปนรายดานเจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานความรู 
สติปญญา(Cognitive component) เจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานอารมณ ความรูสึก
(Affective component) เจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือ
การกระทํา (Action Tendency Component) ของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปน
ฐานสูงกวาการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชบริบทเปนฐานกับการจัดการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดลอม ที่มี

ตอเจตคติทางสิ่งแวดลอมสามารถอภิปรายผลการวิจัยตามคําถามวิจัยไดดังน้ี 
                 1. เจตคติทางสิง่แวดลอม 

1.1 เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน  

เจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไวทั้งน้ีเน่ืองมาจาก  

การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เปนการเรียนรูที่มีการนําเสนอปญหาใน
ตอนตนในขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) ซึ่งมีการนําเสนอสถานการณที่มีความเกี่ยวของกับผูเรียน 
โดยใหผูเรียนวิเคราะห และอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณที่สอดคลองกับบริบทของตนเอง ตลอดจน
ใหผูเรียนไดกําหนดปญหาไดเอง เม่ือดําเนินกิจกรรมตางๆในขั้นสรางประสบการณ (Experience) 
แลว ผูเรียนจะนําเสนอขอคนพบที่ไดจากการลงมือทํากิจกรรมเปนกลุมและสรุปความรูหรือมโนทัศน
ที่ไดจากการทํากิจกรรมในขั้นนําเสนอมโนทัศน (Concept) จากนั้นใหผูเรียนสะทอนผลกระทบและ
การแกไขปญหาในภายหลังในขั้นถายโอนมโนทัศน (Transfer) ซึ่งมีการใหผูเรียนไดนําความรูที่ได
ไปประยุกตใชกับบริบทในชุมชนตนเองผานกิจกรรมการแกปญหา และอภิปรายถึงแนวทางการนํา
ความรูหรือมโนทัศนที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชกับสถานการณในชุมชน ทําใหผูเรียนเห็นถึงปญหา 
สาเหตุของปญหา และผลกระทบที่มีตอตนเอง จึงเกิดความเชื่อวาตองอนุรักษและรักษาสิ่งแวดลอม
เหลานั้นไว สงผลทําใหผู เรียนมีเจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานความรู สติปญญา 
(Cognitive component) หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน เจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดาน
อารมณ ความรูสึก (Affective component) หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน เจตคติทางสิ่งแวดลอม
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องคประกอบดานแนวโนมที่จะปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency Component)  
หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน และภาพรวมเจตคติทางสิ่งแวดลอมหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน
สอดคลองกับที่ วราพร ศรีสุพรรณ (2536: 75)  และอดิศักดิ์ สิงหสีโว (2554: 45) ไดกลาวไววาการ
เรียนแบบวิพากษวิจารณ ใหความสําคัญกับการจัดประสบการณทางสังคมแสวงหาแนวคิดและ
เทคนิควิธีใหมๆและนําเสนอวิพากษวิจารณภายในกลุม เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะหปญหาใน
สังคมและสิ่งแวดลอมของตนได และเปดโอกาสใหผูเรียนนําไปใชในการแกปญหาสังคมและ
สิ่งแวดลอมของตนซึ่งเปนการสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอม   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูในขั้นสรางประสบการณ (Experience) ใหผูเรียนไดมี
การคนควาหรือลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆดวยตนเอง เชน กิจกรรมการสํารวจระบบนิเวศที่ตนเอง
สนใจในชุมชน กิจกรรมเขียนโซอาหารและสายใยอาหารของระบบนิเวศในชุมชน กิจกรรมสํารวจ
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศบริเวณโรงเรียน กิจกรรมบทบาทสมมติ          
วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ กิจกรรมการเขียนแผนผังความคิดความหลากหลายทางชีวภาพของ
จังหวัดนาน กิจกรรมการเขียนกราฟแสดงจํานวนประชากรในจังหวัดนาน ความหนาแนนจํานวน
ประชากรแตละอําเภอของจังหวัดนาน การคํานวณหาการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรในจังหวัด
นาน กิจกรรมวิเคราะหและอภิปรายสภาพปญหา สาเหตุของปญหา ผลกระทบความเกี่ยวของกับ
สิ่งแวดลอม และเสนอแนวทางในการแกปญหา กิจกรรมการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนใน
ทองถิ่น ทุกกิจกรรมเปนประสบการณตรงทําใหผูเรียนไดเรียนรู ไดสัมผัสดวยตนเอง คิดวิเคราะห
ไตรตรองถึงสภาพปญหา สาเหตุปญหา และหาแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมดวยตนเอง ซึ่งมีผล
ทําใหผูเรียนมีเจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานความรู สติปญญา (Cognitive component) 
หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน เจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective 
component) หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน เจตคติทางสิ่งแวดลอมองคประกอบดานแนวโนมที่จะ
ปฏิบัติพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action Tendency Component)  หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 
และภาพรวมเจตคติทางสิ่งแวดลอมหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน สอดคลองกับ วินัย วีระวัฒนา
นนท และบานชื่น สีพันผอง (2539: 28-29) อดิศักดิ์ สิงหสีโว(2554: 45) ที่กลาววาตองสงเสริมให
ผูเรียนคนหาขอมูลดวยตนเอง ประสบการณตรง ไมควรเนนการจํา และสอดคลองกับ วราพร ศรี
สุพรรณ(2536: 75) ที่กลาววาการทองจํากระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบสวนสอบสวน ทักษะ 
คานิยม โดยมองความเปนเหตุเปนผลอยางตอเน่ือง เพ่ือใหผูเรียนสามารถเขาถึงปฏิสัมพันธระหวาง
องคประกอบตางๆที่ปรากฏอยู เขาถึงที่มาและสาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง พรอมกับมีโอกาส
ในการตัดสินใจ และยอมรับผลที่เกิดขึ้นดวย เปนการจัดการเรียนที่สงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอม
ของผูเรียน 
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1.2 เจตคติทางสิ่งแวดลอมองผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชบริบทเปนฐานและการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ  

จากผลการวิจัยพบวาเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานสูงกวาการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไวทั้งน้ีเน่ืองมาจาก  

การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม เปนการจัดการ
เรียนรูโดยใชประสบการณใกลตัวผูเรียน สถานการณในชีวิตจริง หรือ สถานการณในชุมชนจังหวัด
นานซึ่งเปนชุมชนที่ผูเรียนอาศัยอยู มาเปนสาระสําคัญในทุกขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียน
เรียนรู และในการดําเนินกิจกรรมทุกคาบเรียน ตามที่ ดารกวอช (Darkwah. 2006: 15) ไดกลาววา
การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานวา เปนการจัดการเรียนรูที่เนนภาพรวมของสิ่งแวดลอม และ
สอดคลองกับ บพิธ กิจมี (2551: 5) ศราวุธ จอมนํา (2557: 7) ศักดิ์ชาย ขวัญสิน (2553: 5) เบนเน็ต 
(Benett. 2003: 106) ที่ไดกลาววาการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานเปนนําสถานการณจาก
ชีวิตจริง หรือประสบการณใกลตัวผูเรียนมาใชในการจัดการเรียนรู ในการศึกษาวิจัยน้ีผูวิจัยใช
บทความวิชาการเกี่ยวกับสถานการณที่เกิดขึ้นในจังหวัดนาน และปญหาสิ่งแวดลอมในจังหวัดนาน 
เชน บทความวิชาการเรื่อง ขาวโพดเลี้ยงสัตวที่จังหวัดนาน บทความขาวเกี่ยวกับสถานการณ
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตในจังหวัดนานและปญหาสิ่งแวดลอมในจังหวัดนาน เชน ขาวนาทึ่งคนแหดูปลากอง
ในน้ํามางเมืองนาน  ขาวสารพิษซึมลึกบนพื้นที่ตนน้ํานานวงจรความยากจนทําลายสุขภาวะชุมชน 
ขาวนานอากาศแปรปรวนทําใหแมลงศัตรูพืชระบาด ขาวเพลี้ยกระโดดระบาดหนักทั่ว 8 อําเภอเมือง
นานนาขาวเสียหายแลว 5 หม่ืนไร ขาวเรื่องสถานการณขยะมูลฝอยจังหวัดนาน  วีดีทัศนเกี่ยวกับ
ปญหาสิ่งแวดลอม เชน วีดีทัศนขาวระวังภัยสารเคมีตกคางในผัก วีดีทัศนขาวรุกปาตนนํ้าเมืองนาน
จากพ้ืนที่เกษตรกรรมสูภูเขาหัวโลน วีดีทัศนสารคดีเกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนในจังหวัดนาน เชน วีดี
ทัศนสารคดีแมน้ํานาน ภาพและขอมูลความหลากหลายสิ่งมีชีวิตในจังหวัดนาน วีดีทัศนที่เกี่ยวของ
กับวีถีชีวิตในทองถิ่น สภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่นจังหวัดนาน เชน วีดี
ทัศนชมความงามของดอกชมพูภูคา และวีดีทัศนแนะนําสถานที่ทองเที่ยวจังหวัดนาน  สถิติที่
เกี่ยวของกับจังหวัดนาน เชน ตารางจํานวนประชากรคนในจังหวัดนาน ตารางแสดงพื้นที่แตละ
อําเภอในจังหวัดนาน ตารางสถิติผูใชไฟฟาและการจําหนายพลังงานไฟฟาของการไฟฟาสวน
ภูมิภาคจําแนกตามประเภทผูใชในจังหวัดนาน อีกทั้งกิจกรรมที่ใหผูเรียนสํารวจระบบนิเวศเปน
ระบบนิเวศที่ผูเรียนสนใจในชุมชนจังหวัดนาน กิจกรรมความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตให
ผูเรียนหาความสัมพันธนั้นในโรงเรียนของตนเอง กิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหผูเรียนทํา
ในชุมชนของตนเอง ลักษณะของสื่อ แหลงเรียนรูและกิจกรรมดังกลาวสอดคลองกับ วราพร                    
ศรีสุพรรณ (2536: 75)  และอดิศักดิ์ สิงหสีโว (2554: 45) ที่กลาววา การเปดโอกาสใหผูเรียนรูจัก
และเห็นคุณคาของตนเอง รูจักทองถิ่นและสังคมของตน และเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเองมี
บทบาทตอสังคมและทองถิ่นของตนในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม ตระหนักวาปญหาสิ่งแวดลอมจะ
มีผลกระทบถึงตัวเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได มีความจําเปนในการที่จะรวมกันปองกันและแกไขปญหา
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สิ่งแวดลอมทั้งในระดับทองถิ่น ระดับประเทศ และระดับโลก เปนการชวยสงเสริมเจตคติทาง
สิ่งแวดลอมได  และจากการใชสื่อตางๆ มาใชในการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เรื่อง ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ในทุกแผนการจัดการเรียนรูสามารถเปลี่ยนแปลงเจตคติทางสิ่งแวดลอมใหสูงขึ้นได 
สอดคลองกับที่แมคกาย (McGuire.1969: 175-177) ไดกลาวไววา การใชสารชักจูง (Persuasive 
messages) โดยการสงสารสื่อประเภทตางๆ เชน บทความ คําพูดโดยผานสื่อประเภทตางๆไปยัง
ผูรับจะทําใหบุคคลเปลี่ยนเจตคติใหคลอยตามได 

สวนการจัดการเรียนรูแบบปกติเร่ือง ระบบนิเวศ มนุษยกับสิ่งแวดลอม ในการจัด
กิจกรรมสวนใหญเปนกิจกรรมสําเร็จรูปเพียงผูเรียนทําตามขั้นตอนก็จะไดคําตอบ หรือหากผูเรียน
อานตามแบบเรียนก็จะพบคําตอบ สื่อที่ใชในแบบเรียนหางไกลตัวผูเรียนและบริบทในชุมชนของ
ผูเรียน ไมไดใชสถานการการณจากพื้นที่เขามาเปนตัวสรางประสบการณ เชน ประชากรตนจาก ที่
จังหวัดพังงา เม่ือ พ.ศ.2551 การใหจําแนกสัตวตามชนิดของการอาหารที่กิน เชน จระเข กวาง ชาง 
เปนตน ทําใหผูเรียนไมเกิดการตระหนักรู ไมตระหนักถึงวาปญหาสิ่งแวดลอมจะมีผลกระทบถึงตัว
เขาอยางหลีกเลี่ยงไมได ผูเรียนจึงไมเห็นความสําคัญของสิ่งแวดลอม การจัดการเรียนรูแบบปกติจึง
ไมสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอม  

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานเปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและ
เรียนรูดวยตนเอง เปนประสบการณตรง เชน กิจกรรมสํารวจระบบนิเวศที่ผูเรียนสนใจในชุมชน
จังหวัดนาน กิจกรรมหาความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใหผูเรียนหาความสัมพันธนั้นใน
โรงเรียนของตนเอง กิจกรรมวัฎจักรของสารในชุมชนของฉัน กิจกรรมวิเคราะหปญหาส่ิงแวดลอม 
สาเหตุของปญหาและแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนจังหวัดนาน  และกิจกรรมอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติใหผูเรียนทําในชุมชนของตนเอง ทําใหผูเรียนไดเรียนรู ไดสัมผัสดวยตนเอง คิด
วิเคราะหไตรตรองถึงสภาพปญหา สาเหตุปญหา และหาแนวทางแกไขดวยตนเองซึ่งมีผลตอเจตคติ
ทางสิ่งแวดลอมดวย สอดคลองกับ อาภรณ ใจเที่ยง (2537: 64-65) ไดกลาววา การจัดการเรียนการ
สอนของครูโดยใหผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมเพื่อใหเกิดประสบการณตรงในการเรียนรู ทําใหผูเรียน
ไดพบ ไดสัมผัสดวยตนเองยอม ใหผูเรียนนําไปพิจารณาไตรตรอง สามารถทําใหผูเรียนเปลี่ยนเจต
คติหรือยอมรับเจตคติใหมได  และสอดคลองกับการจัดการเรียนที่สงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอมของ
วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น สีพันผอง (2539: 28-29) อดิศักดิ์ สิงหสีโว(2554: 45) ที่กลาววา
ตองสงเสริมใหผูเรียนคนหาขอมูลดวยตนเอง ประสบการณตรง ไมควรเนนการจําและการทองจํา 
และสอดคลองกับวราพร ศรีสุพรรณ (2536: 75) ที่กลาววากระบวนการเรียนการสอนเนนการ
สืบสวนสอบสวน ทักษะ คานิยม โดยมองความเปนเหตุเปนผลอยางตอเน่ือง เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
เขาถึงปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆที่ปรากฏอยู เขาถึงที่มาและสาเหตุของปญหาไดอยาง
แทจริง พรอมกับมีโอกาสในการตัดสินใจ และยอมรับผลที่เกิดขึ้นดวย อีกทั้งกิจกรรมวิเคราะห
ปญหาสิ่งแวดลอม สาเหตุของปญหา และแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนจังหวัดนาน  
กิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหผูเรียนทําในชุมชนของตนเอง ผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรม
เหลานั้นเองจึงทําใหผูเรียนเกิดความภูมิใจ ความประทับใจที่มีสวนชวยในการแกปญหาสิ่งแวดลอม
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นั้น และชวยกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเหลานั้นไว ผูเรียนมีเจตคติทางสิ่งแวดลอมสูงขึ้นเม่ือได
ทํากิจกรรมเหลานี้ ซึ่งสอดคลองตามที่  ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542: 11) และอาภรณ ใจเที่ยง (2537: 64-
65) ที่ไดกลาวไววา ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific experiences) จากการมีประสบการณ
เฉพาะอยางกับสิ่งที่เกี่ยวของกับเจตคตินั้น เชน การมีประสบการณที่ดี ความประทับใจ เปนปจจัย
เขามาเกี่ยวของแนวทางการสงเสริมและเปลี่ยนแปลงเจตคติใหดีขึ้นได 

สวนการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติเปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนผูเรียนเปน
สําคัญ โดยมุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ สามารถสรุปองคความรูไดจากการสํารวจตรวจสอบ 
การทดลอง การวิเคราะหขอมูล สามารถขยายความรูและเชื่อมโยงความรูในสถานการณใหมๆ ได 
ทั้งน้ี เพ่ือใหผูเรียนไดรับองคความรูและสรางลักษณะนิสัยที่สําคัญของนักวิทยาศาสตรใหเกิดขึ้นกับ
ตัวผูเรียนอยางยั่งยืน ซึ่งไมไดเนนใหผูเรียนทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับสิ่งใกลตัวผูเรียน ใกลเคียงกับ
บริบทของผูเรียน เชน การทํากิจกรรมเรื่องวัฎจักรของน้ําจะใหผูเรียนอธิบายวัฎจักรของนํ้าใน
แผนภาพที่ใหมา แตการสอนโดยการใชบริบทเปนฐานในเรื่องวัฎจักรของน้ําจะสมมติใหผูเรียนเปน
โมเลกุลของน้ําและใหผูเรียนเคลื่อนที่ไปยังฐานตางๆ โดยหากใครไปที่ฐานแมน้ําจะตองนําดินนํ้ามัน
ซึ่งเปรียบเสมือนยาฆาแมลงที่เกษตรในชุมชนไดฉีดและไหลลงสูแมน้ําติดไปดวย และแบงไปไวใน
ฐานตางๆตามคําสั่งของแตละฐาน ทําใหดินนํ้ามันไปอยูทุกฐาน การจัดการเรียนรูแบบบริบทเปน
ฐานจึงสงเสริมใหผูเรียนเห็นสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในทองถิ่นรวมกับองคความรูเร่ืองวัฎจักรของสาร 
สงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอมไดมากกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติที่มุงเนนใหเกิดการเรียนรูใน
เน้ือหาสาระวิทยาศาสตรเปนสาระสําคัญ 

การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม เปนการจัดการ
เรียนรู ใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรมกลุมซ่ึงผูเรียนจะถูกปลูกฝงการเรียนรูโดยมุงเนนการทํากิจกรรม
กลุม และมีครูเปนผูที่คอยกระตุนและชี้แนะ โดยกลุมที่ครูจัดใหมีทั้งผูเรียนที่มีเจตคติทางสิ่งแวดลอม
สูง เจตคติทางสิ่งแวดลอมปานกลาง และเจตคติทางสิ่งแวดลอมต่ํา ภายในกลุมมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น อภิปรายรวมกัน และชวยกันทํากิจกรรมรวมกันตลอดการเรียนรูทุกคาบเรียน ทําให
กลุมที่จัดใหสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูเจตคติที่ดีจากเพื่อน โดยครูเปนคอยชวยแนะนํา สอดคลอง
ตามที่ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542: 11) และแมคกาย (McGuire.1969: 175-177) ไดกลาววา เจตคติหลาย
อยางของบุคคลเกิดจากผลของการไดติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืน (Communication from others) 
โดยเฉพาะอยางยิ่งจากการเรียนรูอยางไมเปนทางการที่เด็กไดรับในครอบครัวและสังคม เชน การ
ไดรับการคําเลาจากผูปกครอง ครู จากผูที่มีอํานาจเหนือตน (Authority) และจากกลุมเพ่ือน เปนตน 
มาแนะนําสิ่งตางๆจะทําใหบุคคลเปลี่ยนเจตคติไดจะทําใหสมาชิกในกลุมรับรูและคลอยตามได และ
สอดคลองกับอาภรณ ใจเที่ยง (2537: 64-65) การชักจูงใจผูเรียนใหเกิดการยอมรับโดยการให
คําแนะนํา บอกเลาหรือใหความรูเพ่ิมเติมจากที่ผูเรียนเคยรูมา เม่ือผูเรียนเห็นประโยชนและ
ความสําคัญก็จะยอมรับเจตคตินั้น 
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สวนการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนการการเรียนการสอนที่ครูเปนผู
กําหนดบทบาทของผูเรียน สวนใหญเนนการอภิปรายรวมกับครู ผูเรียนไมคอยกลาแสดงออกดาน
การอภิปราย การคิด การกระทํา ทําใหในการเรียนเรื่องระบบนิเวศ มนุษยและสิ่งแวดลอม ไมไดมี
การอภิปรายรวมกันภายในกลุมในประเด็นเรื่องที่เรียน จึงไมสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอม
เทาที่ควร 

การเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน มีการจัดกิจกรรมทุกขั้นตอนการเรียนรู ครูจะคอย
กระตุนโดยใชคําถามปลายเปดใหผูเรียนไดระดมความคิดเห็นภายในกลุมเสมอในทุกแผนการจัดการ
เรียนรู เชน คําถามที่ครูซักถามในขั้นสรางความสัมพันธเปนคําถามใกลตัวผูเรียน หรือ คําถามที่
เกี่ยวของกับใหอภิปรายวาควรอนุรักษสิ่งแวดลอมน้ีหรือไม หากไมอนุรักษไวจะมีผลอยางไรบาง 
สวนคําถามในขั้นถายโอนมโนทัศน เปนคําถามที่เกี่ยวของกับวาถายังมีการกระทําอยางนี้ในชุมชน
ตอไป จะสงผลตอความสัมพันธในระบบนิเวศอยางไร และสงผลตอผูเรียนและชุมชนหรือไม อยางไร 
ผูเรียนควรมีวิธีการแกปญหาน้ีอยางไร จากนั้นผูเรียนไดนําเสนอความคิดเห็นของกลุมตนเองหนา
ชั้นเรียนดวย ในชวงแรกๆของการจัดการเรียนรูนี้ผูเรียนยังไมคอยกลาแสดงความคิดเห็นเทาที่ควร 
แตพอครูไดกระตุนบอยๆและสม่ําเสมอ พบวา ผูเรียนมีความกลาที่จะแสดงความคิดเห็นในทุก
คําถามที่ครูซักถาม รวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของตนเองในกลุม และนําเสนอความ
คิดเห็นของกลุมตนเองหนาชั้นเรียนไดมากขึ้นในแนวคิดเกี่ยวกับการกระทําที่สงผลตอความสัมพันธ
ในระบบนิเวศ และผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับตนเองและชุมชน อีกทั้งแนวทางในการแกปญหา
ดังกลาวไดดี เปนการสงเสริมเจตคติทางสิ่งแวดลอม สอดคลองกับที่ วราพร ศรีสุพรรณ (2536: 75)                     
และอดิศักดิ์ สิงหสีโว(2554: 45) ไดกลาวไววาการเรียนแบบวิพากษวิจารณ ใหความสําคัญกับการ
จัดประสบการณทางสังคมแสวงหาแนวคิดและเทคนิควิธีใหมๆและนําเสนอวิพากษวิจารณภายใน
กลุม เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะหปญหาในสังคมและสิ่งแวดลอมของตนได และเปดโอกาสให
ผูเรียนนําไปใชในการแกปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมของตน ซึ่งเปนการสงเสริมเจตคติทาง
สิ่งแวดลอม  

สวนการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติเปนการจัดการเรียนรูที่มีการอภิปรายกอน
การทํากิจกรรมซึ่งเปนการนําเสนอวิธีการใชวัสดุ อุปกรณ การทํากิจกรรม ขอจํากัดการทํากิจกรรม
รวมทั้ง ทําความเขาใจเกี่ยวกับภาระงานที่สําคัญของกิจกรรมนั้นๆ อภิปรายหลังทํากิจกรรมเปนการ
นําเสนอตัวอยางการอภิปรายผลที่ไดจากการทํากิจกรรม ตัวอยางการนําผลที่ไดจากการทํากิจกรรม
มาสรุปเปนองคความรูใหมอยางเปนลําดับ สวนคําถามที่ครูใชในการซักถามหลังการทดลองหรือ
หลังการทํากิจกรรมเปนคําถามนําเพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดวิเคราะห นําไปสูการอภิปรายและลง
ขอสรุปเปนองคความรูใหมตามแนวความคิดหลักที่นําเสนอไว ซึ่งไมไดสงเสริมเจตคติทาง
สิ่งแวดลอม 
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                2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

บริบทเปนฐาน และการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งไมตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก  

การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม เปนการจัดการ
เรียนรูโดยใชประสบการณใกลตัวผูเรียน สถานการณในชีวิตจริง หรือ สถานการณในชุมชนจังหวัด
นานซึ่งเปนชุมชนที่ผูเรียนอาศัยอยู มาเปนสาระสําคัญในทุกขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียน
เรียนรู และในการดําเนินกิจกรรมทุกคาบเรียน ทําใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรูมากกวาการ
จัดการเรียนรูแบบปกติเนื่องจากเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรียน มีผลกระทบโดยตรงตอตัวผูเรียนและ
ชุมชนของตนเอง ทําใหผูเรียนจึงรูสึกตื่นเตน และใหความสนใจเปนอยางมากในการจัดการเรียนรู 
พรอมที่จะคิดและแสดงความคิดเห็นตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ทําใหผูเรียนมีความเขาใจ
แนวคิดในเรื่องที่เรียนไดมากยิ่งขึ้น สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวาการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ สอดคลองกับ ศราวุธ จอมนํา (2557: 7) และวิลเลียม (Williams.2007: 573) 
ที่ไดกลาววาบริบทที่นํามาใชกับการเรียนรูนั้นตองสัมพันธกับมโนทัศนที่จะถายทอดมาเปนหัวขอ
ของการเรียนรู ทําใหใหผูเรียนสนใจและเห็นความสําคัญในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชีวิตจนเกิด
ความตองการเรียนรูในสิ่งน้ัน และสอดคลองกับแบนเนท และฮอรแมน (Bennett; & Holman.  
2002: 172) กลาวไววาการใชบริบทที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผูเรียนมาใชในการเรียนการ
สอน ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรมากยิ่งขึ้น เนื่องจากจะทําใหผูเรียนได
ทบทวนความรูหรือแนวคิดที่มีอยูในบริบทตางๆ อีกทั้งยังสอดคลองกับจินดา พรหมณชู (2553: 6-7) 
และ ณัฐรินีย อภิวงคงาม (2554: 7) ที่ไดกลาวไววา การจัดการเรียนรูแบบใชบริบทเปนฐานซึ่งเปน
การเรียนรูโดยใชบริบทที่ใกลตัวของผูเรียนมาใชในทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเรียนมีความรูความ
เขาใจในคําศัพท แนวคิด หลักการ กฎ เหตุการณ และสิ่งตางๆไดดียิ่งขึ้น  

สวนการจัดการเรียนรูแบบปกติมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่มีกิจกรรมการ
เรียนรูสวนใหญเปนกิจกรรมสําเร็จรูป หากผูเรียนอานตามแบบเรียนก็จะพบคําตอบ ทําใหผูเรียน
รูสึกไมทาทายและไมสงเสริมการแสวงหาความรูของผูเรียน ทําใหผูเรียนไมตระหนักและไมเห็น
ความสําคัญของตัวความรู อีกทั้งการทํากิจกรรมเหมือนผูใหญในการแกปญหา โดยการ
ตั้งสมมติฐานและการออกแบบการทดลอง เพ่ือหาวิธีการตางๆสืบเสาะถึงปรากฏการณความสัมพันธ
ตางๆของธรรมชาติ ซึ่งความสําเร็จของการสอนแบบนี้จะขึ้นอยูกับระดับพัฒนาการทางสถิติปญหา
ของผูเรียน และสมรรถภาพของผูเรียน ทําใหผูเรียนที่มีสติปญหาต่ํา ขาดแรงจูงใจในการสืบคน
เน้ือหาที่เรียน  
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การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานเปนการจัดการเรียนรู มุงเนนการทํา
กิจกรรมกลุมๆ และมีครูเปนผูที่คอยกระตุนและชี้แนะ โดยกลุมที่ครูจัดใหมีทั้งผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรปานกลาง และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรต่ํา ในกลุมจะชวยกันคิดและแกปญหาในบทเรียนตลอดทุกขั้นการจัดการ
เรียนรู จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนสูงกวาการเรียนแบบปกติ ซึ่ง
สอดคลองกับดารกวอช (Darkwah.2006: 15) ไดกลาวไววา การเรียนการสอนโดยใชบริบทเปนฐาน
มุงเนนการระดมความคิดของผูเรียนเพื่อยอนดูความรูพ้ืนฐาน เพ่ือลดชองวางของระดับความรูของ
ผูเรียนแตละคนที่ไมเทากันและนําไปสูการแกปญหารวมกันในที่สุด  

สวนการจัดการจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนการการเรียนการสอนที่ครูเปนผู
กําหนดบทบาทของผูเรียน สวนใหญเนนการอภิปรายรวมกับครู ไมไดมีการอภิปรายรวมกันภายใน
กลุมในประเด็นเรื่องที่เรียน ผูเรียนจึงไมคอยกลาแสดงออกดานการอภิปราย การคิด การกระทํา ทํา
ใหการเรียนรูแบบนี้ไมไดผลเทาที่ควร 

 

ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาคนควาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการ

จัดการเรียนรู และการศึกษาวิจัยตอไป ดังน้ี 
 

                      ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
1. จากผลการวิจัย จะเห็นวา การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานมีผลตอ             

เจตคติทางสิ่งแวดลอม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ดังน้ันครูผูสอนสามารถนําแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานไปปรับใชกับกิจกรรมการ
เรียนรู ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาเจตคติทางสิ่งแวดลอม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร 

2. การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน ครูผูสอนตองมีการเตรียมตัวลวงหนา
เปนอยางดี โดยควรศึกษาเนื้อหาอยางละเอียด โดยมีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู การวางแผน
ในการดําเนินการทํากิจกรรมใหเหมาะสมกับบริบทที่จะใชในการเรียนรู และจัดหาสื่อ อุปกรณที่
เหมาะแกการจัดการเรียนรู เพ่ือใหการจัดการเรียนรูเปนไปอยางราบรื่น 

3. การจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐาน ควรกระตุนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกัน
อยางตอเน่ืองทั้งปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน และผูเรียนดวยกันเอง โดยใชคําถามปลายเปดใน
การซักถามกัน เชน ทําไม เพราะเหตุใด อยางไร และใหอธิบายคําตอบอยางมีเหตุผล เพ่ือใหผูเรียน
ไดพัฒนาความคิดของตนเอง และเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ครูเนนย้ําผูเรียนเร่ืองความปลอดภัยในการทําการทดลอง การศึกษาเรียนรู
นอกสถานที่ โดยกอนที่ผูเรียนจะไปดําเนินการทํากิจกรรมดังกลาว ครูตองแนะนําวิธีการใชอุปกรณ
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ในการทดลองอยางถูกวิธี แนะนําความปลอดภัยในการทดลอง เนนย้ําใหระมัดระวังความปลอดภัย
ทั้งชีวิตและทรัพยสินของตนเองใหดี 

5. หากจะนําการจัดการเรียนรูโดยใชบริบทเปนฐานไปใชกับการเรียนรูในเรื่อง
อ่ืนๆ ควรคัดเลือกบริบทที่มีความเหมาะสมไปใชในการออกแบบการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ 

6. ครูดูสถานการณ หากบางบริบทสามารถใหนักเรียนทําไดในชุมชนของตนเองก็
ใหนักเรียนทํา 
                       ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครัง้ตอไป 

1. ควรสัมภาษณเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียนกลุมควบคุมกอนและหลังเรียน 
เพ่ือในการวิเคราะหเชิงเน้ือหา (content analysis)ของเจตคติทางสิ่งแวดลอม พรรณนาประกอบการ
อธิบายเจตคติทางสิ่งแวดลอมของผูเรียน แสดงลักษณะการเปลี่ยนแปลงเจตคติทางสิ่งแวดลอม
ระหวางกอนและหลังเรียนและเพื่อใชยืนยันผลของแบบวัดเจตคติทางสิ่งแวดลอมดวย 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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116 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ผลการวิเคราะหค์ณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



117 

 
ตาราง 9 ค่าความเหมาะสมและสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรยีนรู ้

 

 แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานทัง้ 7 แผน  มคี่าเฉลีย่ของคะแนนของการ

ประเมนิความเหมาะสมและสอดคลอ้งในส่วนรายละเอยีดแต่ละดา้น และรวมทุกดา้นมากกว่า 4.01 

ถอืว่าอยูใ่นเกณฑร์ะดบัดมีาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการประเมนิ ค่าเฉลีย่คะแนนของแผนการจดัการเรยีนรู ้

จากจากผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน 

แผน1 แผน2 แผน3 แผน4 แผน5 แผน6 แผน7 
1.จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

ผลการประเมินด้าน1 ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 

2. สาระสาํคญั 4.46 5.00 4.78 4.78 4.89 5.00 5.00 

ผลการประเมินด้าน2 ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 

3. สาระการเรยีนรู ้ 4.78 5.00 5.00 5.00 4.89 5.00 5.00 

ผลการประเมินด้าน3 ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 

4. กจิกรรมการเรยีนรู ้ 4.56 4.63 4.67 4.52 4.63 4.85 5.00 

ผลการประเมินด้าน4 ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 

5. วสัดุอุปกรณ์ สือ่และแหล่งเรยีนรูท้ ี่

เหมาะสมตามความสามารถผูเ้รยีน 

4.58 5.00 4.92 4.75 4.92 4.92 5.00 

ผลการประเมินด้าน5 ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 

6. การวดัและประเมนิผล 4.67 4.78 5.00 4.89 5.00 4.89 4.89 

ผลการประเมนิดา้น6 ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก 

รวม 4.69 4.90 4.89 4.82 4.89 4.94 4.98 

ผลการประเมินรวม ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 
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ตาราง 10 ค่าดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา(IOC) ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

 

องคป์ระ

กอบของ

เจตคติ

ทางสิง่

แวด 

ลอ้ม 

ข้อ

ท่ี 
ผูเ้

ชีย่
วช

าญ
คน

ท
ี ่1

 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้าน

ความ 

ถกูต้อง 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้าน

ความ

เหมาะ 

สม ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้านความ

สอด 

คล้อง 

ดา้นที ่1 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 1 1 1.00 

 2 1 1 1 1.00 0 1 1 0.67 1 1 1 1.00 

 3 1 1 -1 0.33 0 1 -1 0.00 1 1 -1 0.33 

 4 1 1 -1 0.33 1 1 -1 0.33 1 1 -1 0.33 

 5 1 0 1 0.67 0 0 1 0.33 1 0 1 0.67 

 6 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 7 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 8 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 9 1 0 1 0.67 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 10 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 11 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 12 1 0 -1 0.00 0 0 -1 -0.33 1 0 -1 0.00 

 13 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

ดา้นที ่2 14 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 15 1 0 1 0.67 1 0 0 0.33 1 0 1 0.67 

 16 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 17 1 1 1 1.00 1 0 1 0.67 1 1 1 1.00 

 18 1 0 1 0.67 1 1 1 1.00 1 0 1 0.67 

 19 1 0 1 0.67 0 0 1 0.33 1  1 0.67 

 20 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 21 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 22 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 23 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

องคป์ระ

กอบของ

เจตคติ

ทางสิง่

แวด 

ลอ้ม 

ข้อ

ท่ี 
ผูเ้

ชีย่
วช

าญ
คน

ท
ี ่1

 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้าน

ความ 

ถกูต้อง 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้าน

ความ

เหมาะ 

สม ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้านความ

สอด 

คล้อง 

 24 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 25 -1 1 1 0.33 -1 1 1 0.33 -1 1 1 0.33 

 26 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

ดา้นที ่3 27 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 28 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 29 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 30 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 31 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 1 1 1.00 

 32 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 33 1 1 0 0.67 0 1 -1 0.00 1 1 1 1.00 

 34 1 1 0 0.67 1 1 -1 0.33 1 1 -1 0.33 

 35 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 36 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 37 1 0 -1 0.00 1 0 -1 0.00 1 0 -1 0.00 

 38 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 39 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 40 1  1 0.67 1  1 0.67 1  1 0.67 

 41 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

  
 คดัเลอืกแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม มคี่าดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหาดา้นความ 

ถูกตอ้ง ดา้นความเหมาะสม และดา้นความสอดคลอ้ง โดยพจิารณาจากคา่ IOC ทัง้สามดา้น ≥ 0.5 
พบว่าแบบทดสอบทัง้หมด 41 ขอ้ มจีาํนวน 32 ขอ้ทีผ่่านเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไว ้
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ตาราง 11 ค่าอํานาจจาํแนก (t) เป็นรายขอ้ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มโดยใชแ้บ่งกลุ่มทีไ่ด ้
     คะแนนสงู 25 % เป็นกลุ่มสงู และกลุ่มทีไ่ดค้ะแนนตํ่า 25 % เป็นกลุ่มตํ่า 
 

คนที ่ ค่าอํานาจจาํแนก (t)  คนที ่ ค่าอํานาจจาํแนก (t) 

1 0.67 17 2.41 

2 1.50 18 3.74 

3 1.81 19 -0.48 

4 -0.22 20 0.00 

5 -0.77 21 0.82 

6 4.01 22 1.38 

7 5.08 23 2.79 

8 4.90 24 2.94 

9 1.97 25 2.16 

10 2.41 26 3.74 

11 2.73 27 1.86 

12 2.53 28 1.41 

13 1.53 29 1.91 

14 3.71 30 1.06 

15 2.59 31 1.88 

16 3.16 32 2.08 

 

      คดัเลอืกแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มมคี่าอํานาจจาํแนก(t)มากกว่าหรอืเท่ากบั 1.75 ขึน้ไป 

พบว่าแบบทดสอบทัง้หมด 32 ขอ้ มจีาํนวน 21 ขอ้ทีผ่่านเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไว ้แต่เลอืกขอ้คาํถาม

ในแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มไว ้ 20 ขอ้ 
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ตาราง 12 คะแนนแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่มใ่ช่กลุ่มทดลอง  
     จาํนวน 50 คน เพื่อหาคา่ความเชื่อมัน่ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 
 

คนที ่ คะแนนรวม(x) X2 คนที ่  คะแนนรวม(x) X2 
1 89 7921 26 81 6561 

2 93 8649 27 81 6561 

3 94 8836 28 81 6561 

4 89 7921 29 78 6084 

5 84 7056 30 79 6241 

6 85 7225 31 75 5625 

7 87 7569 32 79 6241 

8 86 7396 33 81 6561 

9 88 7744 34 78 6084 

10 90 8100 35 75 5625 

11 89 7921 36 81 6561 

12 83 6889 37 76 5776 

13 84 7056 38 77 5929 

14 85 7225 39 75 5625 

15 78 6084 40 80 6400 

16 81 6561 41 77 5929 

17 89 7921 42 72 5184 

18 80 6400 43 71 5041 

19 81 6561 44 71 5041 

20 81 6561 45 70 4900 

21 83 6889 46 74 5476 

22 79 6241 47 73 5329 

23 85 7225 48 69 4761 

24 80 6400 49 72 5184 

25 84 7056 50 67 4489 

รวม ∑ =2
is 13.42 4,020 325,176 
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 การหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม โดยวธิกีารหาสมัประสทิธิแ์อลฟา  

(α - Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) ซึง่มสีตูรดงัน้ี 

 

สตูร   











−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

s
s

k
kα  

 

ซึง่ 2N

2X)(2XN∑ ∑−=2
ts  

 

เมือ่    α  แทน ความเชื่อมัน่ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

  k  แทน จาํนวนขอ้ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

  2
is  แทน ความแปรปรวนของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มเป็นรายขอ้ 

  
2
ts  แทน ความแปรปรวนของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มเป็นทัง้ฉบบั 

    N        แทน จาํนวนผูเ้รยีน                                                                                 

    X         แทน คะแนนของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

แทนค่าในสตูร  2N

2X)(2XN∑ ∑−=2
ts  

 

     2
tS  = 

)5050(
)40204020()32517650(

×
×−×  

 
    

2
tS  = 39.36 

แทนค่าในสตูร   











−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

s
s

k
kα  

 
 






 −

−
=

36.39
42.131

120
20α  

  7.0=α   

ไดค้่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มเท่ากบั 0.7 
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ตาราง 13 ค่าดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา (IOC) ของแบบสมัภาษณ์เจตคตทิางสิง่แวดลอ้ม 

 

องคป์ระ

กอบของ

เจตคติ

ทางสิง่

แวด 

ลอ้ม 

ข้อ

ท่ี 
ผูเ้

ชีย่
วช

าญ
คน

ท
ี ่1

 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้าน

ความ 

ถกูต้อง 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้าน

ความ

เหมาะ 

สม ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

  
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

   
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

  
 

ค่า IOC 

ด้านความ

สอด 

คล้อง 

ดา้นที ่1 1 1 0 1 0.67 0 0 1 0.33 1 0 1 0.67 

 2 1 0 1 0.67 0 0 1 0.33 1 0 1 0.67 

 3 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 0 0.33 

 4 1 0 1 0.67 0 0 1 0.33 1 0 1 0.67 

 5 0 1 1 0.67 0 1 1 0.67 1 1 1 1.00 

 6 1 0 1 0.67 1 0 0 0.33 1 0 1 0.67 

 7 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 8 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 9 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

ดา้นที ่2 10 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 11 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 12 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 13 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 14 1 1 1 1.00 0 1 1 0.67 1 1 1 1.00 

 15 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

ดา้นที ่3 16 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 17 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 18 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 19 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 20 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

  

   คดัเลอืกแบบสมัภาษณ์เจตคติทางสิง่แวดล้อม มคี่าดชันีความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหาด้าน

ความถูกต้อง ด้านความเหมาะสม และด้านความสอดคล้อง โดยพจิารณาจากค่า IOC ทัง้สามด้าน 

≥ 0.5 พบว่าแบบทดสอบทัง้หมด 20 ขอ้ มจีาํนวน 15 ขอ้ทีผ่่านเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไว ้
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ตาราง 14 ค่าดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา 

     วทิยาศาสตร ์เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

 

จดุประสงค์

ขอ้ที ่

ขอ้

ที ่
ผูเ้

ชีย่
วช

าญ
คน

ท
ี ่1

 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่ 2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 ค่า IOC ด้าน

จดุประสงค ์

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่ 2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 ค่า IOC 

ด้านระดบัการ

เรียนรู้   

1 1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 2 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 4 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

2 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 0 1 0.67 0 0 -1 -0.33 

 3 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

3 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

4 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

5 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 3 1 -1 1 0.33 1 -1 1 0.33 

 4 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

7 1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

8 1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

จดุประสงค์

ขอ้ที ่

ขอ้

ที ่

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่ 2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 ค่า IOC ด้าน

จดุประสงค ์

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่ 2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 ค่า IOC 

ด้านระดบัการ

เรียนรู้   

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

9 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 1 1 1.00 0 1 1 0.67 

 3 1 1 1 1.00 0 1 1 0.67 

10 1 1 1 1 1.00 0 1 1 0.67 

 2 1 0 1 0.67 0 0 1 0.33 

 3 1 0 1 0.67  0 1 0.33 

11 1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 2 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

12 1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 2 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

13 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

15 1 1 -1 1 0.33 1 -1 1 0.33 

 2 1 -1 1 0.33 0 -1 1 0.00 

 3 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

16 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 -1 1 0.33 1 -1 1 0.33 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 4 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

 

จดุประสงค์

ขอ้ที ่

ขอ้

ที ่

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่ 2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 ค่า IOC ด้าน

จดุประสงค ์

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่ 2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 ค่า IOC 

ด้านระดบัการ

เรียนรู้   

17 1 1 0 1 0.67 1 0 1 0.67 

 2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 

 คดัเลอืกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

มคี่าดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหาดา้นจุดประสงค ์และดา้นระดบัการเรยีนรู ้ โดยพจิารณาจากค่า 

IOC ทัง้สองดา้น ≥ 0.5 พบว่าแบบทดสอบทัง้หมด 53 ขอ้ มจีาํนวน 46 ขอ้ทีผ่่านเกณฑม์าตรฐาน

ทีต่ ัง้ไว ้

 

ตาราง 15 ค่าความยากงา่ยและค่าอํานาจจาํแนกเป็นรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ 

     เรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้มโดยใชเ้ทคนิค 27 % ของ จงุ-เตห-์ฟาน 

 

ขอ้ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอํานาจจาํแนก (r) 
1 0.82 0.31 

2 0.40 0.62 

3 0.58 0.15 

4 0.40 0.38 

5 0.50 0.15 

6 0.68 0.77 

7 0.64 0.62 

8 0.66 0.77 

9 0.68 0.31 

10 0.60 0.62 

11 0.40 0.54 

12 0.66 0.46 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

 

ขอ้ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอํานาจจาํแนก (r) 

13 0.50 0.46 

14 0.68 0.54 

15 0.54 0.46 

16 0.44 0.46 

17 0.62 0.46 

18 0.86 0.54 

19 0.38 0.15 

20 0.60 0.38 

21 0.50 0.46 

22 0.42 0.38 

23 0.82 0.23 

24 0.54 0.77 

25 0.62 0.54 

26 0.38 0.15 

27 0.46 0.54 

28 0.38 0.62 

29 0.60 0.85 

30 0.14 0.46 

31 0.66 0.69 

32 0.86 0.08 

33 0.58 0.69 

34 0.58 0.31 

35 0.22 0.15 

36 0.94 0.23 

37 0.64 0.62 

38 0.22 0.08 

39 0.56 0.15 

40 0.60 0.54 

41 0.94 0.15 

42 0.46 0.54 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

 

ขอ้ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอํานาจจาํแนก (r) 

43 0.48 0.15 

44 0.88 0.15 

45 0.64 0.46 

46 0.52 0.54 

 

 คดัเลอืกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.88 และมีค่าอํานาจจําแนก(r) ตัง้แต่ 0.20 ขึ้นไป พบว่า

แบบทดสอบทัง้หมด 46 ขอ้ มจีาํนวน 30 ขอ้ทีผ่่านเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไว ้
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ภาคผนวก ค 

คะแนนและผลการวิเคราะหข้์อมลูท่ีได้จากการวิจยั 
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ตาราง 16 คะแนนและผลการเปรยีบเทยีบเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3   

     ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 

คน

ที ่

ก่อ
นเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่1
 

หล
งัเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่1
 

 

 

D1 

 

 

D1
2 

ก่อ
นเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่2
 

หล
งัเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่2
 

D2 D2
2 

ก่อ
นเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่3
 

หล
งัเ

รยี
นด

า้น
ท

ี3่ 

D3 D3
2 

ภ
าพ

รว
มก่

อน
เร

ยีน
 

ภ
าพ

รว
มห

ลงั
เร

ยีน
 

Dt Dt
2 

1 19 21 2 4 23 31 8 64 30 36 6 36 72 88 16 256 

2 17 23 6 36 21 31 10 100 34 36 2 4 72 90 18 324 

3 20 22 2 4 28 30 2 4 34 38 4 16 82 90 8 64 

4 21 22 1 1 27 30 3 9 32 36 4 16 80 88 8 64 

5 21 25 4 16 26 35 9 81 30 33 3 9 77 93 16 256 

6 21 24 3 9 29 32 3 9 32 36 4 16 82 92 10 100 

7 21 23 2 4 23 35 12 144 27 32 5 25 71 90 19 361 

8 21 23 2 4 26 33 7 49 31 35 4 16 78 91 13 169 

9 21 23 2 4 31 35 4 16 29 35 6 36 81 93 12 144 

10 21 22 1 1 27 32 5 25 32 37 5 25 80 91 11 121 

11 19 22 3 9 28 31 3 9 31 36 5 25 78 89 11 121 

12 20 21 1 1 26 33 7 49 28 33 5 25 74 87 13 169 

13 22 24 2 4 29 30 1 1 24 34 10 100 75 88 13 169 

14 17 19 2 4 28 31 3 9 24 33 9 81 69 83 14 196 

15 21 23 2 4 24 32 8 64 26 36 10 100 71 91 20 400 

16 18 21 3 9 26 35 9 81 26 33 7 49 70 89 19 361 

17 15 22 7 49 24 30 6 36 26 32 6 36 65 84 19 361 

18 19 21 2 4 23 31 8 64 28 36 8 64 70 88 18 324 

19 21 22 1 1 21 32 11 121 31 35 4 16 73 89 16 256 

20 21 22 1 1 31 33 2 4 29 36 7 49 81 91 10 100 

21 12 16 4 16 20 28 8 64 26 33 7 49 58 77 19 361 

22 21 21 0 0 25 31 6 36 32 36 4 16 78 88 10 100 

23 20 24 4 16 27 31 4 16 34 37 3 9 81 92 11 121 

24 17 21 4 16 25 30 5 25 27 32 5 25 69 83 14 196 

25 19 22 3 9 22 31 9 81 29 32 3 9 70 85 15 225 

26 21 22 1 1 24 31 7 49 31 33 2 4 76 86 10 100 

27 18 21 3 9 22 31 9 81 23 25 2 4 63 77 14 196 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

 

คน

ที ่

ก่อ
นเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่1
 

หล
งัเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่1
 

 

 

D1 

 

 

D1
2 

ก่อ
นเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่2
 

หล
งัเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่2
 

 

 

D2 

 

 

D2
2 

ก่อ
นเ

รยี
นด

า้น
ท

ี ่3
 

หล
งัเ

รยี
นด

า้น
ท

ี3่ 

 

 

D3 

 

 

D3
2 

ภ
าพ

รว
มก่

อน
เร

ยีน
 

ภ
าพ

รว
มห

ลงั
เร

ยีน
 

 

 

Dt 

 

 

Dt
2 

28 20 23 3 9 20 30 10 100 23 26 3 9 63 79 16 256 

29 16 19 3 9 22 34 12 144 29 33 4 16 67 86 19 361 

30 21 23 2 4 21 32 11 121 27 33 6 36 69 88 19 361 

31 17 19 2 4 25 32 7 49 27 33 6 36 69 84 15 225 

32 22 23 1 1 19 30 11 121 32 36 4 16 73 89 16 256 

33 16 20 4 16 23 33 10 100 26 32 6 36 65 85 20 400 

34 16 23 7 49 23 34 11 121 22 32 10 100 61 89 28 784 

35 19 22 3 9 22 34 12 144 32 35 3 9 73 91 18 324 

36 19 21 2 4 22 30 8 64 30 34 4 16 71 85 14 196 

37 19 25 6 36 22 33 11 121 34 38 4 16 75 96 21 441 

38 18 20 2 4 29 32 3 9 34 38 4 16 81 90 9 81 

39 16 22 6 36 30 35 5 25 34 40 6 36 80 97 17 289 

40 17 22 5 25 22 34 12 144 29 40 11 121 68 96 28 784 

41 22 23 1 1 18 30 12 144 30 33 3 9 70 86 16 256 

42 19 23 4 16 28 31 3 9 30 36 6 36 77 90 13 169 

43 20 24 4 16 31 33 2 4 32 36 4 16 83 93 10 100 

44 16 20 4 16 23 32 9 81 33 38 5 25 72 90 18 324 

45 23 25 2 4 22 30 8 64 36 39 3 9 81 94 13 169 

46 17 21 4 16 23 30 7 49 34 38 4 16 74 89 15 225 

47 17 20 3 9 22 35 13 169 28 36 8 64 67 91 24 576 

48 20 21 1 1 25 31 6 36 29 37 8 64 74 89 15 225 

49 23 25 2 4 23 31 8 64 36 39 3 9 82 95 13 169 

50 19 24 5 25 26 31 5 25 30 35 5 25 75 90 15 225 

รวม D1 144 รวม D2 365 รวม D3 260 รวม Dt 769 

รวม D1
2 550 รวม D2

2 3,199 รวม D3
2 1,596 รวม Dt

2 12,811 
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 เปรียบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบด้านที่ 1องค์ประกอบด้านความรู ้

สตปิญัญา ของผู้เรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้บรบิทเป็น

ฐาน เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม โดยใชส้ถติ ิt-test for Dependent Samples  

 

  
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  ; df = n-1 

 

เมือ่  t  แทน ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน t-Disrtibution 

      D แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนหลงัและก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

 n แทน จาํนวนผูเ้รยีนในกลุ่มทดลอง 

 

เน่ืองจาก ∑D =144 , ∑ 2D =550  , ( ) 736,202
=∑D , n=50 

ดงันัน้ 
( )

150
2073655050

144

−
−

=t  

 

49
2073627500

144
−

=t  

 
75.11

144
=t  

 t = 12.25 

(ค่าวกิฤตของ t จากตารางแจกแจง t เท่ากบั  t = 1.6766  ทีร่ะดบันยัสําคญัทางสถติทิี ่.05 เมือ่ 

df=49) 

 

 เปรยีบเทียบเจตคติทางสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบด้านที่ 2 องค์ประกอบด้านอารมณ์ 

ความรูส้กึของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 

เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม โดยใชส้ถติ ิt-test for Dependent Samples  
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( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  ; df = n-1 

 

เมือ่  t  แทน ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน t-Disrtibution 

      D แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนหลงัและก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

 n แทน จาํนวนผูเ้รยีนในกลุ่มทดลอง 

 

เน่ืองจาก ∑D =365 , ∑
2D =3,199  , ( ) 225,1332

=∑D  , n=50 

ดงันัน้ 
( )

150
225,133199,350

365

−
−

=t  

 

49
225,133950,159

365
−

=t  

 
35.23

365
=t  

 t= 15.63 

 

(ค่าวกิฤตของ t จากตารางแจกแจง t เท่ากบั  t=1.6766  ทีร่ะดบันยัสําคญัทางสถติทิี ่.05 เมือ่ 

df=49) 

 

 เปรยีบเทยีบเจตคตทิางสิง่แวดล้อม องค์ประกอบด้านที่ 3 องค์ประกอบด้านแนวโน้มที่จะ

ปฏิบตัิพฤติกรรมหรอืการกระทําของผู้เรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัได้รบัการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม โดยใชส้ถติ ิt-test for Dependent Samples 
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( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  ; df = n-1 

 

เมือ่  t  แทน ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน t-Disrtibution 

      D แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนหลงัและก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

 n แทน จาํนวนผูเ้รยีนในกลุ่มทดลอง 

 

เน่ืองจาก ∑D =260 , ∑
2D =1,596,   ( ) 600,672

=∑D  , n=50 

ดงันัน้ 
( )

150
600,67596,150

260

−
−

=t  

 

49
600,67800,79

260
−

=t  

 
78.15

260
=t  

 t= 16.48 

(ค่าวกิฤตของ t จากตารางแจกแจง t เท่ากบั  t=1.6766  ทีร่ะดบันยัสําคญัทางสถติทิี ่.05 เมือ่ 

df=49) 

 เปรยีบเทยีบเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มในภาพรวมของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ก่อนและ

หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรือ่ง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม โดยใชส้ถติ ิt-test for 

Dependent Samples  

  
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  ; df = n-1 

 

เมือ่  t  แทน ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณาใน t-Disrtibution 

      D แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนหลงัและก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

 n แทน จาํนวนผูเ้รยีนในกลุ่มทดลอง 
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เน่ืองจาก ∑D =769 , ∑
2D =12,811,   ( ) 361,5912

=∑D  , n=50 

ดงันัน้ 
( )

150
361,59112,81150

769

−
−

=t  

 

49
361,591550,640

769
−

=t  

 
68.31

769
=t  

 t= 24.27 

(ค่าวกิฤตของ t จากตารางแจกแจง t เท่ากบั  t=1.6766  ทีร่ะดบันยัสําคญัทางสถติทิี ่.05 เมือ่ 

df=49)
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ตาราง 17 คะแนนเจตคตทิางสิง่แวดลอ้มของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

     โดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรื่อง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม และผลการวเิคราะหข์อ้มลูเปรยีบเทยีบกบัการ 

     สอนแบบปกต ิ

 

คนที ่ คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่1 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

1 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่

2 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

2 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่

3 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

3 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ภาพรวม 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ภาพรวม 

1 21 20 31 28 36 30 88 78 

2 23 20 31 29 36 33 90 82 

3 22 18 30 28 38 34 90 80 

4 22 20 30 27 36 33 88 80 

5 25 18 35 29 33 30 93 77 

6 24 20 32 28 36 32 92 80 

7 23 20 35 29 32 28 90 77 

8 23 21 33 25 35 32 91 78 

9 23 20 35 29 35 33 93 82 

10 22 18 32 25 37 33 91 76 

11 22 20 31 27 36 30 89 77 

12 21 17 33 26 33 26 87 69 

13 24 20 30 25 34 32 88 77 

14 19 17 31 27 33 32 83 76 

15 23 21 32 27 36 30 91 78 

16 21 19 35 29 33 30 89 78 

17 22 20 30 28 32 30 84 78 

18 21 18 31 26 36 32 88 76 

19 22 20 32 29 35 31 89 80 

20 22 16 33 28 36 32 91 76 

21 16 13 28 28 33 29 77 70 
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  ตาราง 17 (ต่อ)  

 

คนที ่ คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่1 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

1 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่

2 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

2 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่

3 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

3 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ภาพรวม 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ภาพรวม 

22 21 17 31 28 36 27 88 72 

23 24 19 31 29 37 33 92 81 

24 21 18 30 28 32 28 83 74 

25 22 18 31 27 32 30 85 75 

26 22 19 31 27 33 30 86 76 

27 21 18 31 28 25 21 77 67 

28 23 18 30 26 26 24 79 68 

29 19 15 34 24 33 29 86 68 

30 23 18 32 26 33 26 88 70 

31 19 18 32 25 33 28 84 71 

32 23 18 30 23 36 25 89 66 

33 20 14 33 26 32 27 85 67 

34 23 20 34 27 32 30 89 77 

35 22 18 34 27 35 33 91 78 

36 21 20 30 27 34 31 85 78 

37 25 21 33 26 38 31 96 78 

38 20 19 32 22 38 34 90 75 

39 22 18 35 28 40 29 97 75 

40 22 19 34 24 40 28 96 71 

41 23 19 30 19 33 26 86 64 

42 23 20 31 25 36 25 90 70 

43 24 20 33 26 36 31 93 77 

44 20 16 32 27 38 25 90 68 

45 25 18 30 20 39 21 94 59 
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  ตาราง 17 (ต่อ) 

 

คนที ่ คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่1 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

1 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่

2 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

2 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ดา้นที ่

3 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ดา้นที ่

3 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ทดลอง

(X1) 

ภาพรวม 

คะแนน

หลงั

เรยีน

กลุ่ม

ควบคุม 

(X2) 

ภาพรวม 

46 21 19 30 24 38 28 89 71 

47 20 16 35 27 36 26 91 69 

48 21 16 31 28 37 24 89 68 

49 25 17 31 27 39 28 95 72 

50 24 21 31 29 35 30 90 80 

ค่าเฉลีย่  

( X ) 
1X = 

22.00 
2X =  

18.46 
1X =  

31.84 
2X =  

26.54 
1X =  

34.86 

 

2X =  
29.2 

 

1X =  
88.7 

2X =  
74.2 

ค่าความ

แปรปรวน 

(S2) 

=2
1s  

3.18 

 

=2
2s

3.23 

 

=2
1s

3.04 

 

=2
2s

4.91 

 

=2
1s

8.74 

 

=2
2s

10.20 

 

=2
1s

18.58 

=2
2s

27.02 

 

 

  เปรยีบเทยีบคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรื่อง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม และผลการวเิคราะห์

ขอ้มลูเปรยีบเทยีบกบัการสอนแบบปกต ิโดยใชส้ถติ ิt-test for independent Samples  

 

t = 
x�1−x�2

�Sp2( 1
n1
+ 1
n2

)
 

และ  df =  n1 + n2 − 2 

 

ซึง่   Sp2  =  
(n1−1)S12+(n2−1)S22

n1+n2−2
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เมือ่             x�1 ,  x�2      แทน   ค่าเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มที ่1, 2 

            Sp2             แทน   ความแปรปรวนรว่ม   (Pooled variance) 

     n1   ,   n2      แทน   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มที ่1, 2 

            df              แทน   ชัน้แห่งความเป็นอสิระ   (degree of freedom) 

 

ดงันัน้ Sp2  =  
(n1−1)S12+(n2−1)S22

n1+n2−2
 

 Sp2  =  
(50−1)6.77+(50−1)9.55

50+50−2
 

 

 Sp2  =  
(49)6.77+(49)9.55

98
 

 

 Sp2  =  
331.73+467.95

98
 

 

 Sp2  =  
799.68
98

 

 Sp2  =  8.16 

แทน Sp2  ในค่า  t = 
x�1−x�2

�Sp2( 1
n1
+ 1
n2

)
 

   t = 
23.96−22.14

�8.16( 150+
1
50)

 

   t = 
1.82

�8.16(0.02+0.02)
 

   t = 
1.82

�8.16(0.02+0.02)
 

   t = 
1.82

√0.3264
 

   t = 
1.82
0.57

 

   t = 3.19 

(ค่าวกิฤตของ t จากตารางแจกแจง t เท่ากบั  t =1.9845  ทีร่ะดบันัยสาํคญัทางสถติทิี ่.05 เมือ่ 

df=98) 
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ภาคผนวก ง 

ตวัอย่างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร ์          ช่วงชัน้ท่ี  3  ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ระบบนิเวศ                                   ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2558 

เร่ือง   ประชากร                                                                      เวลา  2 คาบ 

 

1. สาระการเรียนรู้ท่ี 2   ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั   

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกบัสิง่มชีีวติ    

ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวีติต่างๆในระบบนิเวศ มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวทิยา-

ศาสตรส์ื่อสารสิง่เรยีนรูแ้ละนําไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั   

ว  2.2  ม.3/4  อธบิายปจัจยัทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากรในระบบนิเวศ 

ว  8.1  ม.3/1  ตัง้คาํถามทีก่ําหนดประเดน็หรอืตวัแปรทีส่าํคญัในการสาํรวจตรวจสอบ หรอื

ศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจไดอ้ยา่งครอบคลุมและเชื่อถอืได ้

ว  8.1  ม.3/5  วเิคราะหแ์ละประเมนิความสอดคลอ้งของประจกัษ์พยานกบัขอ้สรปุ ทัง้ที่

สนบัสนุนหรอืขดัแยง้กบัสมมตฐิาน และความผดิปกตขิองขอ้มลูจากการสํารวจตรวจสอบ 

 

3. สาระสาํคญั   

ประชากร หมายถงึ สิง่มชีวีติชนิดเดยีวกนัทีอ่าศยัอยู่ในบรเิวณเดยีวกนัในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง 

จาํนวนหรอืขนาดประชากรของสิง่มชีวีติชนิดต่าง ๆ ทีอ่ยูใ่นสถานที่แต่ละแห่งในแต่ละช่วงเวลาจะมี

การเปลีย่นแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึง่มสีาเหตุมาจากการเกดิ การตาย และการยา้ยถิน่การเปลีย่นแปลง

ดงักล่าวอาจทําให้จํานวนประชากร เพิม่ขึน้ ลดลง หรอืเท่าเดมิ และมผีลกระทบต่อความหนาแน่น

ของประชากร โครงสรา้งของประชากร  

 

4. จดุประสงคก์ารเรียนรู้  

 ด้านความรู้ 

1. อธบิายความหมายและปจัจยัสาํคญัทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากรในระบบ

นิเวศ 
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2. อธบิายผลทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากรในระบบนิเวศ 

ด้านทกัษะกระบวนการ 

 1. คาํนวณหาความหนาแน่นของประชากร   

 2. ตัง้คาํถามทีก่ําหนดประเดน็หรอืตวัแปรทีส่าํคญัในการสาํรวจตรวจสอบ หรอืศกึษาคน้ควา้

เรือ่งทีส่นใจไดอ้ยา่งครอบคลุมและเชื่อถอืได ้

 3. วเิคราะหแ์ละประเมนิความสอดคลอ้งของประจกัษ์พยานกบัขอ้สรปุ ทัง้ทีส่นบัสนุนหรอื

ขดัแยง้กบัสมมตฐิาน และความผดิปกตขิองขอ้มลูจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ด้านคณุลกัษณะ 

 1. มคีวามรบัผดิชอบ 

  2. มสี่วนรว่มในการทาํงานกลุ่มและทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข 

    3. กลา้แสดงความคดิเหน็และรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

    4. มคีวามสนใจ ใฝรู่ ้แสวงหาความรู ้

 

5. สาระการเรียนรู้ 

 ประชากร  (population)  หมายถึง กลุ่มของสิ่งมีชีวิตที่เป็นชนิดเดียวกัน อาศัยอยู่ใน

บรเิวณเดยีวกนั ในช่วงเวลาหน่ึง  ซึง่ในแต่ละบรเิวณจะมจีาํนวนประชากรทีแ่ตกต่างกนั 

 ขนาดของประชากร ในแหล่งที่อยู่แต่ละแห่งจะมีจํานวนกลุ่มสิ่งมีชีวิต หรือจํานวน

ประชากรแตกต่างกนัไป การศกึษาขนาด หรอืลกัษณะ ความหนาแน่นของประชากรในแหล่งที่อยู่

หน่ึงๆ มปีจัจยัทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากร คอื อตัราการเกดิ อตัราการตาย อตัรา

การอพยพ 

 การเปล่ียนแปลงจาํนวนประชากรอาจเกิดได้ 3 แบบ 

ประชากรทีม่ขีนาดคงที ่ในแหล่งทีอ่ยูท่ ีม่ขีนาดของประชากรคงที ่ แสดงว่า 

   อตัราการเกดิ + อตัราการอพยพเขา้ = อตัราการตาย + อตัราการอพยพออก 

ประชากรทีม่ขีนาดเพิม่ขึน้ในแหล่งทีอ่ยูท่ ีม่ขีนาดของประชากรเพิม่ขึน้ แสดงว่า 

    อตัราการเกดิ + อตัราการอพยพเขา้ > อตัราการตาย + อตัราการอพยพออก 

ประชากรทีม่ขีนาดลดลงในแหล่งทีอ่ยูท่ ีม่ขีนาดของลดลง แสดงว่า 

   อตัราการเกดิ + อตัราการอพยพเขา้ < อตัราการตาย + อตัราการอพยพออก 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน   

 

ขัน้สร้างความสมัพนัธ ์(Relate) :  10 นาที 

1. ครนํูาเสนอตารางจาํนวนประชากรคนในจงัหวดัน่านแยกเป็นอําเภอ พ.ศ. 2553-2557 ให้

ผูเ้รยีนไดด้ ู

2. ครซูกัถามผูเ้รยีนว่า จาํนวนประชากรในแต่ละปีมกีารเปลีย่นแปลงหรอืไม ่อยา่งไร 

(จาํนวนประชากรในแต่ละปีมแีนวโน้มเพิม่ขึน้ ) 

3. ครตูัง้คาํถามเพื่อกระตุน้ความสมัพนัธข์องตารางดงักล่าวกบัประเดน็ทีศ่กึษาว่า                   

“หากจาํนวนประชากรเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ จะเกดิผลอย่างไรบา้ง” (คาํตอบตามความคดิเหน็ของผูเ้รยีน) 

 

ขัน้สร้างประสบการณ์(Experience) : 45 นาที 

1. ครแูบ่งกลุ่มผูเ้รยีนตามความเหมาะสม โดยคละความสามารถและเพศ กลุ่มละ 5 คน และ

ใหผู้เ้รยีนในกลุ่มคดัเลอืกตวัแทนกลุ่มเพื่อเป็นผูนํ้าในการปฏบิตักิจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรใน

จงัหวดัน่าน โดยครแูจกใบกจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรในจงัหวดัน่าน และใบความรูท้ี ่6 เรือ่ง 

ประชากร และ ใหแ้ก่ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มไดศ้กึษาคน้ควา้  

2. ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มปฏบิตักิจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรในจงัหวดัน่าน 

-  เขยีนกราฟแสดงจาํนวนประชากรในจงัหวดัน่านตัง้แต่ปี 2553-2557 

- หาความหนาแน่นของจาํนวนประชากรของแต่ละอําเภอในจงัหวดัน่าน จากการศกึษา

ตารางตารางแสดงพืน้ทีแ่ต่ละอําเภอในจงัหวดัน่าน และตารางจาํนวนประชากรแต่ละอําเภอของ

จงัหวดัน่าน ปีพ.ศ. 2557  

- หาการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากรจงัหวดัน่านของปีพ.ศ.2557 จากการศกึษาตาราง

แสดงการเกดิ การตาย การยา้ยเขา้ และการยา้ยออกเป็นรายอําเภอของจงัหวดัน่าน พ.ศ. 2557 

- ศกึษาหาความรูเ้พิม่เตมิเกี่ยวกบัปจัจยัทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลงจาํนวนประชากรใน

จงัหวดัน่าน จากนัน้ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มนําขอ้มลูทีไ่ดนํ้าเสนอหน้าชัน้เรยีน  

  

ขัน้นําเสนอมโนทศัน์ (Concept) : 20 นาที 

1. ผูเ้รยีนนําเสนอกจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรในจงัหวดัน่าน 

2. ครแูละผูเ้รยีนรว่มกนัอภปิรายความหมายของคาํว่าประชากร หมายถงึ สิง่มชีวีติทีเ่ป็น

ชนิดเดยีวกนั อาศยัอยูใ่นบรเิวณเดยีวกนั ในช่วงเวลาหน่ึง  



144 

 
3. ครูซกัถามผู้เรยีนว่า “จากการเขยีนกราฟแสดงจํานวนประชากรในจงัหวดัน่านตัง้แต่ปี 

2553-2557 จํานวนประชากรในแต่ละปีแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร (ในแต่ละปีประชากรมจีํานวน

แตกต่างกนั และเพิม่ขึน้ทุกปี) ปจัจยัทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากรคนในจงัหวดัน่าน

คอือะไร” (ปจัจยัหลกั ไดแ้ก่ อตัราการเกดิ อตัราการตาย อตัราการอพยพเขา้ และอตัราการอพยพ

ออก) 

4. ครซูกัถามผูเ้รยีนต่อว่า “ความหนาแน่นของจาํนวนประชากรของอําเภอใดในจงัหวดัน่าน

ทีม่คี่ามากทีสุ่ด 3 อนัดบัแรก ผูเ้รยีนทราบไดอ้ย่างไร และปจัจยัทีท่ําใหค้วามหนาแน่นของประชากร

มากคอือะไร” (อําเภอเชยีงกลาง อําเภอปวั อําเภอภูเพยีง ตามลําดบัจากมากไปน้อยเมื่อนําจาํนวน

ประชากรทัง้หมดเมื่อเทียบกับพื้นที่ทัง้หมด ปจัจยัที่ทําให้บรเิวณเหล่าน้ีมีความหนาแน่นของ

ประชากรมากกว่าบริเวณอื่นๆ เน่ืองจากเป็นที่ราบ เหมาะแก่การประกอบอาชีพต่างๆอาท ิ

เกษตรกรรม คา้ขาย ปศุสตัว ์มากกว่าพืน้ทีอ่ื่นๆ ทีส่่วนใหญ่เป็นภเูขา) 

 

ขัน้ถ่ายโอนมโนทศัน์ (Transfer) : 15 นาที  

 1. ครูซกัถามผู้เรยีนว่า “หากจาํนวนประชากรจงัหวดัน่านเพิม่ขึน้เรื่อยๆ จะเกดิผลอย่างไร

บ้าง”  (การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรจงัหวดัน่านที่เพิม่ขึน้เรื่อยๆ จะมผีลต่อระบบนิเวศใน

จงัหวดัน่านอย่างมาก เน่ืองจากการจํานวนประชากรเพิ่มขึ้น ในขณะที่พื้นที่ยงัคงเท่าเดมิ ทําให้

สดัส่วนจํานวนประชากรต่อหน่วยพื้นที่เพิม่ขึน้ เกิดการขยายชุมชนออกไปในพื้นที่ทางธรรมชาติ

มากขึน้ และความต้องการใช้ทรพัยากรสิง่แวดล้อมมากยิง่ขึ้นตามจํานวนประชากร จงึเกิดปญัหา

ตามมาหลายอยา่ง เช่น ปญัหาตดัไมท้าํลายปา่ ปญัหาขยะมลูฝอย น้ําเสยี อากาศเป็นพษิ  เป็นตน้) 

 2. ครใูหผู้เ้รยีนดสูถติผิูใ้ชไ้ฟฟ้า และการจาํหน่ายพลงังานไฟฟ้าของการไฟฟ้าส่วนภูมภิาค 

จาํแนกตามประเภทผูใ้ช ้จงัหวดัน่าน พ.ศ. 2548 – 2557 จากเวบ็ไซต์

service.nso.go.th/nso/web/statseries/tables/35500_Nan/12.5.1.xls  (สถติผิูใ้ชพ้ลงังานไฟฟ้าใน

จงัหวดัน่านเพิม่ขึน้ และพลงังานไฟฟ้าทีจ่าํหน่ายและใชเ้พิม่ขึน้ทุกปี)  และอ่านบทความข่าวของ

สาํนกัประชาสมัพนัธน่์าน วนัที ่20 มกราคม 2558  เรือ่ง สถานการณ์ขยะมลูฝอยจงัหวดัน่าน จาก

เวบ็ไซตh์ttp://www.prdnorth.in.th/ct/news/viewnews.php?ID=150120144938 (ในจงัหวดัน่านมี

จาํนวนขยะเพิม่ขึน้ แต่ไม่มรีะบบเกบ็รวบรวมขยะมลูฝอย ทาํใหม้ปีรมิาณขยะสะสม 27,595.88 ตนั) 

  จากนัน้ครซูกัถามผูเ้รยีนว่าการเปลีย่นแปลงจาํนวนประชากรกบัเหตุการณ์ดงักล่าว

ความสมัพนัธก์นัอย่างไร (การเปลีย่นแปลงจาํนวนประชากรเพิม่ขึน้มคีวามสมัพนัธก์บัการใช้

พลงังานไฟฟ้าเพิม่ขึน้ และเกดิปญัหาขยะมลูฝอยเพิม่ขึน้ดว้ย) 
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 3. ครซูกัถามผูเ้รยีนต่อว่า “ผูเ้รยีนมแีนวทางในการแกป้ญัหาเหล่าน้ีไดอ้ยา่งไร” (แนวทางใน

การแก้ปญัหาเหล่าน้ี ไดแ้ก่ ใชท้รพัยากรอยา่งประหยดัและรูคุ้ณค่าใหม้ากทีสุ่ด เปลีย่นพฤตกิรรมใน

การอุปโภคบรโิภคเพื่อลดปรมิาณขยะและของเสยี  โดยการลดการใช้ (reduce)  การใช้แล้วใช้อีก  

(reuse)  การแปรใชใ้หม่ (recucle)  และการซ่อมแซม (repair)  ไม่ทําลายสิง่แวดลอ้มเพิม่ขึน้โดยไม่

ตดัไมท้ําลาย ไมฆ่่าสตัว ์ไม่ทิง้ขยะลงแม่น้ําลําคลอง กําจดัขยะอย่างถูกวธิ ี อนุรกัษ์สิง่มชีวีติทีก่ําลงั

จะสูญพนัธ ์ เพิม่จาํนวนทรพัยากรธรรมชาตไิดแ้ก่ปลูกต้นไมเ้พิม่ขึน้ เพาะพนัธุส์ตัวเ์พิม่ขึน้  ลดการ

ใช้พลังงาน ใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ หันมาใช้พลังงานทดแทน เพื่ อสงวนรักษา

ทรพัยากรธรรมชาต ิ) 

 

ขัน้ประเมินผล (evaluation) : 10 นาท ี

 1. ครใูหผู้เ้รยีนทําใบงานที ่6 เรือ่ง ประชากรของสิง่มชีวีติต่างๆในชุมชน โดยเขยีนแผนผงั

ความคดิ เพื่อสรปุสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้

 

7. ช้ินงาน/ภาระงาน 

 - ใบกจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรในจงัหวดัน่าน 

 - แผนผงัความคดิเรือ่ง ประชากรของสิง่มชีวีติต่างๆในชุมชน 

 - ใบงานที ่6 เรือ่ง ประชากรของสิง่มชีวีติต่างๆในชุมชน 

 

8. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

สื่อการเรยีนรู ้ 

- ใบความรูท้ี ่6 เรือ่ง ประชากร (Population) 

- ใบกจิกรรมที ่6 เรือ่ง ประชากรในจงัหวดัน่าน 

- ใบบนัทกึกจิกรรมที ่6  เรือ่ง ประชากรในจงัหวดัน่าน 

- บทความขา่วของสาํนกัประชาสมัพนัธน่์าน วนัที ่20 มกราคม 2558  เรือ่ง สถานการณ์

ขยะมลูฝอยจงัหวดัน่าน จากเวบ็ไซต์

http://www.prdnorth.in.th/ct/news/viewnews.php?ID=150120144938 

- สถติผิูใ้ชไ้ฟฟ้า และการจาํหน่ายพลงังานไฟฟ้าของการไฟฟ้าส่วนภูมภิาค จาํแนกตาม

ประเภทผูใ้ช ้จงัหวดัน่าน พ.ศ. 2548 – 2557 จากเวบ็ไซต์

service.nso.go.th/nso/web/statseries/tables/35500_Nan/12.5.1.xls 
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- ตารางจาํนวนประชากรคนจากการทะเบยีนของจงัหวดัน่านแยกเป็นอําเภอ พ.ศ. 2553-

2557 

- ตารางแสดงการเกดิ การตาย การยา้ยเขา้ และการยา้ยออก จาํแนกเพศ เป็นรายอําเภอ

ของจงัหวดัน่าน พ.ศ. 2557  

- ตารางแสดงพืน้ทีแ่ต่ละอําเภอในจงัหวดัน่าน  

- ใบงานที ่6 เรือ่ง ประชากรของสิง่มชีวีติต่างๆในชุมชน  

- เครือ่งฉายภาพ (Projector) หรอืโทรทศัน์ขนาดใหญ่ 

- เครือ่งคอมพวิเตอรป์ระกอบการเรยีนการสอน 

- เครือ่งขยายเสยีง 

แหล่งการเรยีนรู ้

-   หนงัสอื  ตํารา  เอกสารประกอบการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ม.3  

-   เวบ็ไซตใ์นอนิเตอรเ์น็ต 

 

9. การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ด้านความรู้ 

1.) อธบิายปจัจยัสาํคญัทีม่ผีล

ต่อการเปลีย่นแปลงขนาด

ของประชากรในระบบนิเวศ 

2.) อธบิายผลทีเ่กดิจากการ

เปลีย่นแปลงขนาดของ

ประชากรในระบบนิเวศ 

 

 

 

1.) การเขยีนใบ

บนัทกึกจิกรรม

ที ่6 

2.) การตอบ

คาํถาม และ

อภปิรายในชัน้

เรยีน 

3.)การเขยีน

แผนผงัความคดิ 

 

 

1.) แบบ

ประเมนิผลการ

เรยีนรูท้ี ่6 เรือ่ง 

ประชากร 

 

 

1. )อธิบายปัจจยัสาํคญัท่ี

มีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงขนาดของ

ประชากรในระบบนิเวศ 

     3 คอื สามารถอธบิาย

ปจัจยัสําคญัทีม่ผีลต่อการ

เปลีย่นแปลงขนาดของ

ประชากรในระบบนิเวศได้

อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น 

     2 คอื สามารถอธบิาย

ปจัจยัสําคญัทีม่ผีลต่อการ

เปลีย่นแปลงขนาดของ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ประชากรในระบบนิเวศได้

ถูกตอ้งบางส่วน 

     1 คอื ไมส่ามารถ

อธบิายอธบิายปจัจยัสําคญั

ทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลง

ขนาดของประชากรใน

ระบบนิเวศได ้

2.)อธิบายผลท่ีเกิดจาก

การเปล่ียนแปลงขนาด

ของประชากรในระบบ

นิเวศ 

     3 คอื สามารถอธบิาย

ผลทีเ่กดิจากการ

เปลีย่นแปลงขนาดของ

ประชากรในระบบนิเวศได้

อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น 

     2 คอื สามารถอธบิาย

ผลทีเ่กดิจากการ

เปลีย่นแปลงขนาดของ

ประชากรในระบบนิเวศได้

ถูกตอ้งบางส่วน 

     1 คอื ไมส่ามารถ

อธบิายผลทีเ่กดิจากการ

เปลีย่นแปลงขนาดของ

ประชากรในระบบนิเวศได ้

 ด้านทกัษะกระบวนการ 

1.) คาํนวณหาความหนาแน่น

ของประชากร   

 

1.) การเขยีนใบ

บนัทกึกจิกรรม

 

1.) แบบประเมนิ

การเรยีนรูผ้ลการ

1.) คาํนวณหาความ

หนาแน่นของประชากร   

    3 คอื คาํนวณหาความ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

2.) ตัง้คาํถามทีก่ําหนด

ประเดน็หรอืตวัแปรทีส่าํคญั

ในการสํารวจตรวจสอบ หรอื

ศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจได้

อยา่งครอบคลุมและเชื่อถอืได ้

2.) วเิคราะหแ์ละประเมนิ

ความสอดคลอ้งของประจกัษ์

พยานกบัขอ้สรุป ทัง้ที่

สนบัสนุนหรอืขดัแยง้กบั

สมมตฐิาน และความผดิปกติ

ของขอ้มลูจากการสาํรวจ

ตรวจสอบ 

ที ่6 

2.) สงัเกต

พฤตกิรรมใน

การทํากจิกรรม 

3.) การทาํใบ

งานที ่6 เรือ่ง 

ประชากรใน

จงัหวดัน่าน 

เรยีนรูท้ี ่6 เรือ่ง 

ประชากร 

 

หนาแน่นของประชากรได้

อยา่งถูกตอ้งครบถว้น             

    2 คอื คาํนวณหาความ

หนาแน่นของประชากรได้

อยา่งถูกตอ้งบางส่วน   

    1 คอื ควรปรบัปรงุการ

คาํนวณหาความหนาแน่น

ของประชากร   

2.)  ตัง้คาํถามท่ีกาํหนด

ประเดน็หรือตวัแปรท่ี

สาํคญัในการสาํรวจ

ตรวจสอบ หรือศึกษา

ค้นคว้าเร่ืองท่ีสนใจได้

อย่างครอบคลมุและ

เช่ือถือได้ 

     3 คอื สามารถตัง้

คาํถามทีก่ําหนดประเดน็

หรอืตวัแปรทีส่าํคญัในการ

สาํรวจตรวจสอบ หรอื

ศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจ

ไดอ้ยา่งครอบคลุมและ

เชื่อถอืไดไ้ดอ้ยา่งดเียีย่ม 

    2 คอื สามารถตัง้

คาํถามทีก่ําหนดประเดน็

หรอืตวัแปรทีส่าํคญัในการ

สาํรวจตรวจสอบ หรอื

ศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจ

ไดอ้ยา่งครอบคลุมและ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

เชื่อถอืไดไ้ดอ้ยา่งด ี

    1 คอื ควรปรบัปรงุตัง้

คาํถามทีก่ําหนดประเดน็

หรอืตวัแปรทีส่าํคญัในการ

สาํรวจตรวจสอบ หรอื

ศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจ

ไดอ้ยา่งครอบคลุมและ

เชื่อถอืได ้

3.) วิเคราะหแ์ละ

ประเมินความสอดคล้อง

ของประจกัษ์พยานกบั

ข้อสรปุ ทัง้ท่ีสนับสนุน

หรือขดัแย้งกบั

สมมติฐาน และความ

ผิดปกติของข้อมลูจาก

การสาํรวจตรวจสอบ     

3 คอื วเิคราะหแ์ละ

ประเมนิความสอดคลอ้ง

ของประจกัษ์พยานกบั

ขอ้สรปุ ทัง้ทีส่นบัสนุนหรอื

ขดัแยง้กบัสมมตฐิาน และ

ความผดิปกตขิองขอ้มลู

จากการสํารวจตรวจสอบ

ไดอ้ยา่งดเียีย่ม 

     2 คอื วเิคราะหแ์ละ

ประเมนิความสอดคลอ้ง

ของประจกัษ์พยานกบั

ขอ้สรปุ ทัง้ทีส่นบัสนุนหรอื
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ขดัแยง้กบัสมมตฐิาน และ

ความผดิปกตขิองขอ้มลู

จากการสํารวจตรวจสอบ

ไดด้ ี

    1 คอื ควรปรบัปรงุ

วเิคราะหแ์ละประเมนิ

ความสอดคลอ้งของ

ประจกัษ์พยานกบัขอ้สรปุ 

ทัง้ทีส่นับสนุนหรอืขดัแยง้

กบัสมมตฐิาน และความ

ผดิปกตขิองขอ้มลูจากการ

สาํรวจตรวจสอบ 

ด้านคณุลกัษณะ 

1.) มคีวามรบัผดิชอบ 

2.) มสี่วนรว่มในการทํางาน

กลุ่มและทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่น

ไดอ้ยา่งมคีวามสุข 

3.) กลา้แสดงความคดิเหน็

และรบัฟงัความคดิเหน็ของ

ผูอ้ื่น 

4) มคีวามสนใจ ใฝรู่ ้แสวงหา

ความรู ้

 

 

1.)สงัเกตจาก

พฤตกิรรมในชัน้

เรยีน 

 

1.) แบบประเมนิ

พฤตกิรรมอนัพงึ

ประสงค ์

 

1.) มีความรบัผิดชอบ 

    3 คอื มคีวาม

รบัผดิชอบต่องานทีท่ําเป็น

เป็นประจาํ 

    2 คอื มคีวาม

รบัผดิชอบต่องานทีท่ําเป็น

บางครัง้ 

    1 คอื มคีวาม

รบัผดิชอบต่องานทีท่ํา

น้อยครัง้ 

 

2.) มีส่วนร่วมในการ

ทาํงานกลุ่มและทาํงาน

ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมี

ความสขุ 
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

    3 คอื มสี่วนรว่มในการ

ทาํงานกลุ่มและทาํงาน

รว่มกบัผูอ้ื่นไดเ้ป็นประจาํ 

    2 คอื มสี่วนรว่มในการ

ทาํงานกลุ่มและทาํงาน

รว่มกบัผูอ้ื่นไดเ้ป็น

บางครัง้ 

    1 คอื มสี่วนรว่มในการ

ทาํงานกลุ่มและทาํงาน

รว่มกบัผูอ้ื่นไดน้้อยครัง้ 

3.) กล้าแสดงความ

คิดเหน็และรบัฟังความ

คิดเหน็ของผู้อ่ืน 

    3 คอื มคีวามกลา้แสดง

ความคดิเหน็และรบัฟงั

ความคดิเหน็ของผูอ้ื่นเป็น

ประจาํ 

    2 คอื มคีวามกลา้แสดง

ความคดิเหน็และรบัฟงั

ความคดิเหน็ของผูอ้ื่นเป็น

บางครัง้ 

    1 คอื มคีวามกลา้แสดง

ความคดิเหน็และรบัฟงั

ความคดิเหน็ของผูอ้ื่นน้อย

ครัง้ 

4) มีความสนใจ ใฝ่รู้ 

แสวงหาความรู้ 

    3 คอื มคีวามสนใจ ใฝรู่ ้
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

แสวงหาความรูเ้ป็นประจาํ 

    2 คอื มคีวามสนใจ ใฝรู่ ้

แสวงหาความรูไ้ดเ้ป็น

บางครัง้ 

    1 คอื มคีวามสนใจ ใฝรู่ ้

แสวงหาความรูน้้อยครัง้ 
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10.บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 ผลการจดักระบวนการเรยีนรู ้

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 ปญัหาอุปสรรคทีพ่บ 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ขอ้เสนอแนะหรอืแนวทางปรบัปรงุแกไ้ข 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

     ลงชื่อ……………………………………ครผููส้อน 

     (………………………………..) 

              …...….../.………………/………….. 

    

ขอ้เสนอแนะของหวัหน้าสถานศกึษาหรอืผูท้ีไ่ดร้บัมอบหมาย 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

     ลงชื่อ………………………………….ผูนิ้เทศ/ผูต้รวจ 

     (………………………………..) 

                   …...….../.………………/………….. 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร ์          ช่วงชัน้ท่ี  3  ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 มนุษยก์บัส่ิงแวดล้อม                        ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558 

เร่ือง ปัญหาส่ิงแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน                              เวลา 3 คาบ 

 

1. สาระการเรียนรู้ท่ี 2   ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั   

มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจความสําคญัของทรพัยากรธรรมชาต ิ การใชท้รพัยากรธรรมชาต ิ

ในระดบัทอ้งถิน่ประเทศและโลก  นําความรูไ้ปใชใ้นการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม

ในทอ้งถิน่อยา่งยัง่ยนื 

 มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรใ์นการสบืเสาะหา

ความรู ้การแกป้ญัหา รูว้่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้ส่วนใหญ่มรีปูแบบทีแ่น่นอน สามารถ

อธบิายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นช่วงเวลานัน้ๆ เขา้ใจว่า วทิยาศาสตร ์ 

เทคโนโลย ีสงัคม และสิง่แวดลอ้มมคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัช้ีวดั   

 ว 2.2 ม.3/1  วเิคราะหส์ภาพปญัหาสิง่แวดลอ้มทรพัยากรธรรมชาตใินทอ้งถิน่  และเสนอ 

แนวทางในการแกไ้ขปญัหา  

 ว 2.2 ม.3/3  อภปิรายการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนื 

 ว 2.2 ม.3/5  อภปิรายปญัหาสิง่แวดลอ้มและเสนอแนะแนวทางการแก้ปญัหา 

 ว 8.1 ม.3/1  ตัง้คาํถามทีก่ําหนดประเดน็หรอืตวัแปรทีส่ําคญัในการสาํรวจตรวจสอบ หรอื

ศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจไดอ้ยา่งครอบคลุมและเชื่อถอืได ้

 ว 8.1 ม.3/8  บนัทกึและอธบิายผลการสงัเกตการสาํรวจ ตรวจสอบ คน้ควา้เพิม่เตมิจาก

แหล่งความรูต่้างๆใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้และยอมรบัการเปลีย่นแปลงความรูท้ีค่น้พบ เมือ่มขีอ้มลู

และประจกัษพ์ยานใหมเ่พิม่ขึน้หรอืโตแ้ยง้จากเดมิ 

      ว 8.1 ม.3/9  จดัแสดงผลงาน เขยีนรายงาน และ/หรอือธบิายเกีย่วกบัแนวคดิ กระบวนการ 

และผลของโครงงานหรอืชิน้งานใหผู้อ้ ื่นเขา้ใจ 
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3. จดุประสงคก์ารเรียนรู้  

 ด้านความรู้ 

1. วเิคราะหแ์ละอภปิรายสภาพปญัหา สาเหตุของปญัหาทรพัยากรธรรมชาตใินทอ้งถิน่  

ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม และความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆในสิง่แวดลอ้ม  

2. อภปิรายเสนอแนวทางในการแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่ 

 3. อภปิรายการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนื 

ด้านทกัษะกระบวนการ 

 1. จดัทําแผ่นพบัประชาสมัพนัธเ์กีย่วกบัปญัหาสิง่แวดลอ้มและแนวทางแกป้ญัหาการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืใหผู้อ้ ื่นเขา้ใจ 

 2. ปฏบิตักิจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่ 

 3. ตัง้คาํถามทีก่ําหนดประเดน็หรอืตวัแปรทีส่าํคญัในการสาํรวจตรวจสอบ หรอืศกึษา

คน้ควา้เรือ่งทีส่นใจไดอ้ย่างครอบคลุมและเชื่อถอืได ้

      4. บนัทกึและอธบิายผลการสงัเกตการสาํรวจ ตรวจสอบ คน้ควา้เพิม่เตมิจากแหล่งความรู้

ต่างๆใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้และยอมรบัการเปลีย่นแปลงความรูท้ีค่น้พบ เมือ่มขีอ้มลูและประจกัษ์

พยานใหมเ่พิม่ขึน้หรอืโตแ้ยง้จากเดมิ 

  ด้านคณุลกัษณะ 

 1. มคีวามรบัผดิชอบ 

  2. มสี่วนรว่มในการทาํงานกลุ่มและทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข 

    3. กลา้แสดงความคดิเหน็และรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

    4. มคีวามสนใจ ใฝรู่ ้แสวงหาความรู ้

 

4. สาระสาํคญั   

มนุษยจ์าํเป็นตอ้งอาศยัสิง่ต่างๆในธรรมชาตใินการดาํรงชวีติ เช่น ดนิ อากาศ น้ํา แสง พชื  

และสัตว์ เป็นต้น สิ่งต่ างๆ เหล่า น้ี  เรียกว่า ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่ งในแต่ละท้องถิ่นก็มี

ทรพัยากรธรรมชาต ิทีแ่ตกต่างกนัไปตามสภาพแวดลอ้มและสภาพภูมศิาสตร ์โดยมนุษยท์ีอ่าศยัใน

แต่ละบรเิวณก็จะใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติได้แตกต่างกัน การใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นมาก เกินไป  ย่อมทํ าให้ เกิดปญั หาความเสื่ อมโทรมของ

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม และยงัก่อใหเ้กดิมลพษิดา้นต่างๆ ซึง่อาจทําให้เกดิการสูญเสยี

สิง่มชีวีติ หรอืนําไปสู่สภาวะทีพ่ชืและสตัวบ์างชนิดสญูพนัธุไ์ปได ้ดงันัน้เราทุกคนจงึจาํเป็นต้องมกีาร

จดัทําแนวทางและวธิดีําเนินการในการป้องกนัและแก้ปญัหาสิง่แวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติ
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เหล่าน้ี ซึ่งการใช้ทรพัยากรธรรมชาตอิย่างยัง่ยนืและการดูแลรกัษาสภาพแวดล้อมเป็นแนวทางใน

การรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ  นอกจากน้ีการใช้ทรพัยากรธรรมชาตอิย่างเหมาะสมควรคํานึงถงึ

ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงบนพืน้ฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยคํานึงถงึความ

พอประมาณ ความมเีหตุผลและการเตรยีมตวัให้พรอ้มที่จะได้รบัผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงที่

เกดิขึน้ 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

 สิง่แวดลอ้ม คอื ทุกสิง่ทุกอยา่งทีอ่ยู่รอบตวัเรา ทัง้ทีเ่ป็นสิง่ทีม่ชีวีติและไม่มชีวีติ 

ทรพัยากรธรรมชาต ิ หมายถงึ สิง่ต่างๆทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิและใหป้ระโยชน์ต่อ 

มนุษยไ์มท่างใดกท็างหน่ึง ในโลกน้ีมทีรพัยากรธรรมชาตมิากมายทัง้ในอากาศ บนผวิโลก ใตผ้วิโลก 

มสีภาพทัง้ของแขง็ ของเหลวก๊าซ ไดแ้บ่งประเภทของทรพัยากรธรรมชาตติามการใชป้ระโยชน์ได ้   

3 ประเภทคอื 

1. ทรพัยากรธรรมชาตทิีใ่ชแ้ลว้ไมห่มดสิน้ (Non-Exhausting Natural Resources) 

2. ทรพัยากรธรรมชาตทิีท่ดแทนได ้(Replaceable or Renewable Natural 

Resources)  

3. ทรพัยากรทีใ่ชแ้ลว้หมดไป (Exhausting Natural Resources)  

สาเหตุของปญัหาสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาต ิอาจมผีลต่อเน่ืองถงึการเกดิปญัหา 

มลพษิต่อสิง่แวดลอ้ม และทรพัยากรธรรมชาตไิดด้งัน้ี 

1. สาเหตุจากธรรมชาต ิการเปลีย่นแปลงต่าง ๆ ของสภาพทางธรรมชาตพิืน้ผวิโลกที่

เกดิขึน้เองตามธรรมชาต ิอาจมผีลต่อเน่ืองถงึการเกดิปญัหามลพษิต่อสิง่แวดลอ้ม และ

ทรพัยากรธรรมชาตไิด ้เช่น   ไฟปา่ น้ําท่วม แผ่นดนิไหว ภเูขาไฟระเบดิ  

2. สาเหตุจากมนุษย ์โดยส่วนใหญ่จะมมีนุษยเ์ป็นปจัจยัสําคญัทีก่่อใหเ้กดิขึน้เน่ืองจาก

การใช้ทรพัยากรธรรมชาติอย่างไม่ถูกวธิ ีไม่เหมาะสม หรอืไม่มกีารควบคุม จงึเป็นสาเหตุที่ทําให้

เกดิผลเสยีหายตามมา โดยหากพจิารณาถงึสาเหตุการใช้ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมของ

มนุษย์ สามารถแบ่งเป็นสาเหตุต่าง ๆ เช่น การเพิ่มของประชากร การขยายตัวของชุมชน

เมือ ง เทคโนโลยีสมัย ใหม่  การสร้างสิ่ง ก่ อสร้าง การกีฬ า การสงคราม  ความไม่ รู้ห รือ

รูเ้ท่าไมถ่งึการณ์  

การใช้ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาตใินท้องถิน่มากเกนิไป ย่อมทําให้เกดิปญัหาความ

เสื่อมโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม และยงัก่อให้เกดิมลพษิด้านต่างๆ เช่น มลพษิ
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ทางน้ํา มลพิษทางเสียง มลพิษทางอากาศ และมลพิษทางดิน เป็นต้น ส่งผลกระทบต่อมนุษย์

โดยตรง อกีทัง้อาจทําให้เกดิการสูญเสยีสิง่มชีวีติ หรอืนําไปสู่สภาวะทีพ่ชืและสตัวบ์างชนิดสูญพนัธุ์

ไปได ้ 

ตัวอย่างปญัหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในจงัหวัดน่านซึ่งเป็นพื้นที่ต้นน้ําน่าน พบปญัหา

สิง่แวดลอ้ม อาท ิเช่น การบุกรุกพืน้ทีป่่าเพื่อทําการเกษตร การเกษตรโดยใชส้ารเคม ี อกีทัง้ปญัหา

ขยะมูลฝอยในจงัหวดัน่านที่เพิม่ขึน้และสมสมมากขึน้ เน่ืองจากประชากรมากขึน้ การผลติขยะมาก

ขึน้ แต่ประชาชนกําจดัขยะไม่ถูกวธิตีามหลกัวชิาการ เช่น การเผาขยะมลูฝอยในพืน้ทีชุ่มชนในแถว

ชนบท อกีทัง้มกีารเผาเศษวสัดุการเกษตร เช่น ตอชงั ฟางขา้วเพื่อเตรยีมพื้นที่การเกษตรในที่โล่ง

แจง้และการเกดิไฟปา่ ส่งผลทาํใหเ้กดิปญัหาหมอกควนัสะสมเป็นจาํนวนมาก  

 ดงันัน้จงึเป็นหน้าที่ของมนุษย์ทุกคนที่จะช่วยกันรกัษาสมดุลของระบบนิเวศโดยการใช้

ทรพัยากรเพื่อการพฒันาทีย่ ัง่ยนื  หมายถงึ การนําทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มมาใชพ้ฒันา

คุณภาพชวีติของมนุษย์ เพื่อให้มมีาตรฐานคุณภาพชวีติที่ด ีโดยไม่ทําให้ทรพัยากรธรรมชาตหิรอื

สิง่แวดล้อมนัน้ด้วยประสทิธภิาพลง หรอืกระทบกระเทอืนต่อคนรุ่นหลงั อาทเิช่น การพฒันาตาม

หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง   

 

6. กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  

  

ขัน้สร้างความสมัพนัธ ์(Relate) : 15 นาที 

1. ครใูหผู้เ้รยีนชมวดีทีศัน์เรื่อง แมน้ํ่าน่าน จากเวบ็ไซต ์

https://www.youtube.com/watch?v=jJMAYBIFQKg (ตดัต่อจาก 23 นาทใีหเ้หลอื 10 นาท ี: แมน้ํ่า

น่านใหป้รมิาณน้ําแก่แม่น้ําเจา้พระยา 40 เปอรเ์ซน็ต ์ในอดตีชาวบา้นพบว่ามปีรมิาณน้ํามากกว่าใน

ปจัจบุนั เน่ืองจากบรเิวณจงัหวดัน่านซึง่เป็นแหล่งตน้น้ํา ชาวบา้นตดัไมท้ําลายป่า ถางไรเ่ป็นจาํนวน

มาก ทําใหแ้ม่น้ําแหง้ลงมาก เมือ่ฝนตกเกดิปญัหาดนิสไลด ์น้ําป่าไหลหลากสรา้งความเสยีหายแก่

ทรพัยส์นิชาวบา้นไม่น้อย อกีทัง้ในแม่น้ําพบปลาตายเป็นจาํนวนมาก และปลาบางชนิดไดส้ญูพนัธุ์

ไป เน่ืองจากสารเคมจีากยาฆา่หญา้ ซมึเขา้ในดนิชะลา้งลงมาในแหล่งน้ํา อกีทัง้ชาวบา้นไมส่ามารถ

ใชอุ้ปโภคบรโิภคน้ําในบ่อน้ําได ้เน่ืองจากบางช่วงเกดิปญัหาภยัแลง้ทาํใหน้ํ้าในบ่อแหง้ขอด  และ

สารพษิในน้ําทีม่าจากการปลกูขา้วโพดกบัทํานา โดยใชว้ธิพี่นยาฆ่าหญา้ หว่านยาฆา่หญา้เมือ่ขา้ว

งอก ทาํใหส้ารพษิซมึลงสู่พืน้ดนิตาน้ํา ส่งผลใหป้ระชากรบางหมูบ่า้นถงึ 90 เปอรเ์ซน็ตข์องคนใน

หมูบ่า้นมสีารพษิตกคา้งในร่างกายซึง่สารพษิเหล่าน้ีมาทางน้ํานัน่เอง) 
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2. ผูเ้รยีนอภปิรายความรูส้กึทีม่ต่ีอสถานการณ์ต่างๆทีเ่กดิขึน้ในวดีทีศัน์ซึง่เป็นจงัหวดัที่

ชุมชนของตนเองตัง้อยู ่(ตามความรูส้กึของผูเ้รยีน) 

3. ครซูกัถามผูเ้รยีนเพื่อสรา้งความสมัพนัธข์องบรบิทในวดีทีศัน์เรื่อง แม่น้ําน่าน กบัปญัหา

สิง่แวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาตใินท้องถิน่ต่อว่า “จากที่ผู้เรยีนได้รบัชมวดีทีศัน์ ในจงัหวดัน่าน

พบว่ามปีญัหาอะไรบ้าง และมปีญัหาอื่นๆที่เกิดขึ้นในชุมชนของจงัหวดัน่านอีกหรอืไม่ อย่างไร” 

(ปญัหาที่ได้รบัชมจากวดีทีศัน์ ได้แก่ ปญัหาการตดัไมท้ําลายป่า ปญัหาปรมิาณแม่น้ําน่านน้อยลง 

ปญัหาน้ําป่าไหลหลาก ปญัหาดนิโคลนถล่ม ปญัหาการใชย้ากําจดัศตัรพูชื ปญัหาน้ําดื่มที่ใช้ในการ

อุปโภคบรโิภค ปญัหาภยัแล้ง ปญัหาสิง่มชีวีติบางชนิดสูญพนัธุ์ ปญัหาคุณภาพชวีติของประชากร 

และปญัหาอื่นๆ อาท ิปญัหาสภาพอากาศเกนิมาตรฐาน ปญัหาการกําจดัขยะมลูฝอย เป็นตน้ ) 

 

  ขัน้สร้างประสบการณ์ (Experience) : 60 นาที 

1. ครแูบ่งกลุ่มผูเ้รยีนตามความเหมาะสม โดยคละความสามารถและเพศ กลุ่มละ 5 คน และ

ใหผู้เ้รยีนในกลุ่มคดัเลอืกตวัแทนกลุม่เพื่อเป็นผูนํ้าในการปฏบิตักิจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหา

สิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาตใินจงัหวดัน่าน โดยครแูจกใบกจิกรรมที ่7 ใหแ้ก่ผูเ้รยีนแต่ละ

กลุ่ม  

 2. ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มปฏบิตักิจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหาสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาตใิน

จงัหวดัน่าน ตามขัน้ตอนในใบกจิกรรมที ่7 ตอนที ่1  (ใหผู้เ้รยีนแต่ละกลุ่มสบืคน้ขอ้มลู เกบ็ขอ้มลู

จากคนในชุมชน หรอืหน่วยงานในชุมชน แลว้รว่มกนัวเิคราะหแ์ละอภปิรายถงึ สภาพปญัหา สาเหตุ

ของปญัหา ผลกระทบความเกีย่วขอ้งกบัสิง่แวดลอ้ม และเสนอแนวทางในการแกป้ญัหาเหล่านัน้)  
 3.  ครใูหผู้เ้รยีนชมวดีทีศัน์ แนะนําสถานทีท่่องเทีย่วจงัหวดัน่าน จากเวบ็ไซต์

https://www.youtube.com/watch?v=kdKL_DCno3M (นาททีี ่0-4 : แหล่งทรพัยากรทางธรรมชาติ

ในจงัหวดัน่านทีน่กัท่องเทีย่วนิยมมาเทีย่วในแต่ละปี เช่น ดอยเสมอดาว ล่องแก่งลาํน้ําวา้ อุทยาน

แห่งชาตดิอยภคูา เป็นต้น ) 

 4. ครซูกัถามผูเ้รยีนว่าเพราะเหตุใดสถานทีเ่หล่าน้ีจงึมนีักท่องเทีย่วมาเทีย่วเป็นจาํนวนมาก 

และปจัจบุนัเกดิปญัหาอะไรกบัสถานทีเ่หล่าน้ีบา้ง  

 5. ครซูกัถามผูเ้รยีนต่อว่าผูเ้รยีนสามารถมสี่วนรว่มในการอนุรกัษ์และพฒันา

ทรพัยากรธรรมชาตเิหล่าน้ีใหอ้ยูคู่่กบัจงัหวดัน่านของเราตลอดไปหรอืไม ่มแีนวทางอยา่งไร  

 6. ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มปฏบิตักิจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหาสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาตใิน

จงัหวดัน่าน ตามขัน้ตอนในใบกจิกรรมที ่7 ตอนที ่2 (ใหผู้เ้รยีนคดิและวางแผนกจิกรรมกจิกรรมที่

เกีย่วขอ้งกบัการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่ 1 กจิกรรม โดยใหผู้เ้รยีนถ่ายภาพและ

วดีโีอขณะทีผู่เ้รยีนทํากจิกรรมแลว้นํามาเสนอหน้าชัน้เรยีน) 
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ขัน้นําเสนอมโนทศัน์ (Concept) : 30 นาที 

1. ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการปฏบิตักิจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหาสิง่แวดลอ้มและ

ทรพัยากรธรรมชาตใินจงัหวดัน่านหน้าชัน้เรยีน 

2. ครูและผู้เรยีนร่วมกนัอภปิรายและสรุปการนําเสนอของผู้เรยีนว่า ปญัหาสิง่แวดล้อมที่

เกดิขึน้ในจงัหวดัน่านซึง่เป็นพืน้ทีต่น้น้ําน่าน พบปญัหาสิง่แวดลอ้ม อาท ิเช่น การบุกรกุพืน้ทีป่่าเพื่อ

ทําการเกษตรเชงิเดี่ยว เน่ืองมาจากข้อจํากดัทางด้านภูมศิาสตรแ์ละจํานวนประชากรที่เพิม่ขึ้น มี

ความต้องการพื้นที่ในการเพาะปลูกมากขึ้น อีกทัง้การทําการเกษตรโดยใช้สารเคมจีํานวนมาก 

ส่งผลกระทบต่อการเปลีย่นการใชท้ี่ดนิ พื้นทีป่่าลดลงและเกดิการเสื่อมโทรมของพืน้ทีป่่าต้นน้ํา ทํา

ใหสู้ญเสยีความหลากหลายทางชวีภาพ เกดิการชะลา้งผวิดนิ ดนิสูญเสยีความอุดมสมบูรณ์และและ

คุณภาพน้ําเสื่อมโทรม มสีารเคมเีจอืปน เกดิปญัหาภยัแลง้ และปญัหาอุทกภยัตามมาอกีดว้ย อกีทัง้

ปญัหาขยะมูลฝอยในจงัหวดัน่านที่เพิม่ขึน้และสมสมมากขึ้น เน่ืองจากประชากรมากขึน้ การผลติ

ขยะมากขึ้น แต่ประชาชนกําจดัขยะไม่ถูกวธิตีามหลกัวิชาการ เช่น การเผาขยะมูลฝอยในพื้นที่

ชุมชนในแถวชนบท อีกทัง้มีการเผาเศษวสัดุการเกษตร เช่น ตอชัง ฟางข้าวเพื่อเตรยีมพื้นที่

การเกษตรในที่โล่งแจ้งและการเกิดไฟป่า ส่งผลทําให้เกิดปญัหาหมอกควนัสะสมเป็นจํานวนมาก 

โดยเฉพาะช่วงหน้าแล้งของทุกปี เมื่อสภาพหมอกควนัปกคลุมหนาแน่นเป็นบรเิวณกว้าง ส่งผล

กระทบต่อสุขภาพอนามยัของประชาชนที่อาศยัอยู่ในพื้นที่ทําให้มผีู้ป่วยทางระบบทางเดนิหายใจ

เพิม่ขึน้ และเป็นอุปสรรคในการคมนาคมและขนส่ง ทัง้ทางบก และทางอากาศ จากการที่มนุษยใ์ช้

ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาตใินทอ้งถิน่มากเกนิไป ย่อมทําให้เกดิปญัหาความเสื่อมโทรมของ

ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และยงัก่อให้เกิดมลพิษด้านต่างๆ ส่งผลกระทบต่อมนุษย์

โดยตรง อกีทัง้อาจทําให้เกดิการสูญเสยีสิง่มชีวีติ หรอืนําไปสู่สภาวะทีพ่ชืและสตัวบ์างชนิดสูญพนัธุ์

ไปได ้ 

 3. ครแูละผูเ้รยีนร่วมกนัอภปิรายและสรุปการนําเสนอของผูเ้รยีนว่า หน้าทีข่องเราทุกคนใน

ชุมชนที่จะต้องช่วยกนัอนุรกัษ์รกัษาทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมเพื่อให้ระบบนิเวศไม่เสยี

สมดุล โดยการใช้ทรพัยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยืน หมายถึง การนําทรพัยากรธรรมชาติและ

สิง่แวดล้อมมาใช้พฒันาคุณภาพชวีติของมนุษย์ เพื่อให้มมีาตรฐานคุณภาพชวีติที่ด ีโดยไม่ทําให้

ทรพัยากรธรรมชาติหรอืสิง่แวดล้อมนัน้ด้วยประสทิธภิาพลง หรอืกระทบกระเทอืนต่อคนรุ่นหลงั  

เช่น การปลูกพชืทีเ่ป็นแหล่งอาหารและทีอ่ยู่อาศยัของสตัวต่์าง ๆ ในระบบนิเวศทดแทนระบบนิเวศ

เดิมที่ถูกทําลายลงไป ปลูกป่าทดแทนที่สูญเสียไป  งดการใช้สารเคมีในการเกษตรโดยใช้
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สารชวีภาพหรอืวธิทีางชวีภาพแทน อนุรกัษ์ป้องกนัไม่ให้สิง่มชีวีตินัน้ถูกรุกรานจนสูญพนัธุ์ไปโดย

ขยายพนัธส์ิง่มชีวีติบางกลุ่มเอาไว ้ใชพ้ลงังานอย่างประหยดั เลอืกใชพ้ลงังานทดแทน มคีวามรกัใน

ท้องถิ่น ตระหนักถึงความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ รณรงค์ให้ตระหนักถึง

ความสําคญัของทรพัยากรและสิง่แวดล้อม การให้ความรูค้วามหลากหลายทางชวีภาพแก่ผู้ที่ขาด

ความรู ้จดัการขยะในครวัเรอืนของตนเองอย่างถูกวธิ ีมสี่วนร่วมและให้ความช่วยเหลอืในชุมชน

เกี่ยวกบัการจดัการปญัหาในทอ้งถิน่ การดําเนินชวีติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงภาคการเกษตร  

สามารถลดรายจ่ายในครวัเรือนโดยการปลูกพืชผักสวนครวัรัว้กินได้  เพิ่มรายได้โดยการใช้

ทรพัยากรที่มอียู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  เช่น  การถนอมอาหาร  เพาะเห็ด  การเลี้ยงสตัว์  ฯลฯ  

ขยายโอกาสทางการศกึษาใหก้บัลูก – หลาน  และรว่มกนัสรา้งอาชพีในชุมชน  ซึง่จะทาํใหค้รวัเรอืน

เกษตรกรมคีวามมัน่คงในอาชพี  และมคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้อยา่งยัง่ยนืต่อไป เป็นตน้ 

 

 ขัน้ถ่ายโอนมโนทศัน์ (Transfer) : 25 นาที 

1.ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มช่วยกนัออกแบบและจดัทําแผ่นพบัประชาสมัพนัธใ์นประเดน็ทีเ่กี่ยวขอ้ง

กบัปญัหาและแนวทางแกไ้ขการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืของจงัหวดัน่าน 

 

ขัน้ประเมินผล (evaluation) : 20 นาที 

1. ผูเ้รยีนจดัทาํบอรด์การทํากจิกรรมการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่          

ในงานแสดงผลงานของผูเ้รยีน 

 

7. ช้ินงาน/ภาระงาน 

 - แผ่นพบัประชาสมัพนัธป์ญัหาและแนวทางแกไ้ขการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืของ

จงัหวดัน่าน 

 - ใบบนัทกึกจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหาสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาตใินจงัหวดัน่าน 

 - กจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิย่างยัง่ยนืในทอ้งถิน่ 1 กจิกรรม 

 - บอรด์การทาํกจิกรรมการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่ในงานแสดงผลงาน

ของผูเ้รยีน 

8. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

สื่อการเรยีนรู ้

 - วดีทีศัน์เรือ่งแมน้ํ่าน่าน จากเวบ็ไซตh์ttps://www.youtube.com/watch?v=jJMAYBIFQKg 
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- แผ่นพบัประชาสมัพนัธป์ญัหาและแนวทางแกไ้ขการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืของ

จงัหวดัน่าน 

 - บอรด์การทาํกจิกรรมการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่ในงานแสดงผลงาน

ของผูเ้รยีน 

- ใบบนัทกึกจิกรรมที ่7 เรือ่ง ปญัหาสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาตใินจงัหวดัน่าน 

- เครือ่งฉายภาพ (Projector) หรอืโทรทศัน์ขนาดใหญ่ 

- เครือ่งคอมพวิเตอรป์ระกอบการเรยีนการสอน 

- เครือ่งขยายเสยีง 

 - ภาพกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่  

 - วดีโีอการทาํกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยนืในทอ้งถิน่ 

แหล่งการเรยีนรู ้

- หนงัสอื ตํารา เอกสารประกอบการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ม.3  

- เวบ็ไซตใ์นอนิเตอรเ์น็ต 

- ชุมชนของผูเ้รยีน 

- คนในชุมชน 

- หน่วยงานในชุมชน 

 

9. การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ด้านความรู้ 

1.) วเิคราะหแ์ละอภปิราย

สภาพปญัหา สาเหตุของ

ปญัหาทรพัยากรธรรมชาติ

ในทอ้งถิน่ ผลกระทบต่อ

สิง่แวดลอ้ม และ

ความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ

ในสิง่แวดลอ้ม 

2.) อภปิรายเสนอแนวทาง

ในการแก้ปญัหา

 

1.) การเขยีนใบ

บนัทกึกจิกรรมที ่7 

2.) การตอบคาํถาม 

และอภปิรายในชัน้

เรยีน 

3.) การนําเสนอ

หน้าชัน้เรยีน 

4.) การทาํแผ่นพบั

ประชาสมัพนัธ ์

 

1.) แบบประเมนิผล

การเรยีนรูท้ี ่7 เรือ่ง 

ปญัหาสิง่แวดลอ้ม

และ

ทรพัยากรธรรมชาติ

ในทอ้งถิน่ 

 

 

1. )วิเคราะหแ์ละ

อภิปรายสภาพปัญหา 

สาเหตขุองปัญหา

ทรพัยากรธรรมชาติใน

ท้องถ่ิน ผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อม และ

ความสมัพนัธข์องส่ิง

ต่างๆในส่ิงแวดล้อม 

     3 คอื สามารถ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

สิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่ 

3.) อภปิรายการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนื 

 

5.) การปฏบิตัิ

กจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัการใช้

ทรพัยากรธรรมชาติ

อยา่งยัง่ยนืใน

ทอ้งถิน่ 

วเิคราะหแ์ละอภปิราย

สภาพปญัหา สาเหตุของ

ปญัหา

ทรพัยากรธรรมชาตใิน

ทอ้งถิน่ ผลกระทบต่อ

สิง่แวดลอ้ม และ

ความสมัพนัธข์องสิง่

ต่างๆในสิง่แวดลอ้มได้

อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น 

     2 คอื สามารถ

วเิคราะหแ์ละอภปิราย

สภาพปญัหา สาเหตุของ

ปญัหา

ทรพัยากรธรรมชาตใิน

ทอ้งถิน่ ผลกระทบต่อ

สิง่แวดลอ้ม และ

ความสมัพนัธข์องสิง่

ต่างๆในสิง่แวดลอ้มได้

ถูกตอ้งบางส่วน 

     1 คอื ไมส่ามารถ

วเิคราะหแ์ละอภปิราย

สภาพปญัหา สาเหตุของ

ปญัหา

ทรพัยากรธรรมชาตใิน

ทอ้งถิน่ ผลกระทบต่อ

สิง่แวดลอ้ม และ

ความสมัพนัธข์องสิง่

ต่างๆในสิง่แวดลอ้ม ได ้
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

2.)อภิปรายเสนอ

แนวทางในการ

แก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม

ในท้องถ่ิน 

    3 คอื สามารถ

อภปิรายเสนอแนวทางใน

การแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้ม

ในทอ้งถิน่ไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง ครบถว้น 

    2 คอื สามารถ

อภปิรายเสนอแนวทางใน

การแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้ม

ในทอ้งถิน่ไดบ้างส่วน 

    1 คอื ไมส่ามารถ

อภปิรายเสนอแนวทางใน

การแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้ม

ในทอ้งถิน่ได ้

3.) อภิปรายการใช้

ทรพัยากรธรรมชาติ

อย่างยัง่ยืน 

    3 คอื สามารถ

อภปิรายการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ครบถว้น 

    2 คอื สามารถ

อภปิรายการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ยัง่ยนื 

ไดบ้างส่วน 

    1 คอื ไมส่ามารถ

อภปิรายการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืได ้

 

 ด้านทกัษะกระบวนการ 

1.) จดัทาํแผน่พบั

ประชาสมัพนัธเ์กีย่วกบั

ปญัหาสิง่แวดลอ้มและ

แนวทางแกป้ญัหาการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืใหผู้อ้ ื่นเขา้ใจ 

 

2.) ปฏบิตักิจิกรรมที่

เกีย่วขอ้งกบัการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืในทอ้งถิน่ 

3.)  ตัง้คาํถามทีก่ําหนด

ประเดน็หรอืตวัแปรที่

สาํคญัในการสาํรวจ

ตรวจสอบ หรอืศกึษา

คน้ควา้เรือ่งทีส่นใจได้

อยา่งครอบคลุมและเชื่อถอื

ได ้

4.) บนัทกึและอธบิายผล

การสงัเกตการสาํรวจ 

 

1.) การเขยีนใบ

บนัทกึกจิกรรมที ่7 

2.) การตอบคาํถาม 

และอภปิรายในชัน้

เรยีน 

3.) การนําเสนอ

หน้าชัน้เรยีน 

4.) การทาํแผ่นพบั

ประชาสมัพนัธ ์

5.) การทาํแผนผงั

ความคดิ 

6.)ปฏบิตักิจิกรรมที่

เกีย่วขอ้งกบัการใช้

ทรพัยากรธรรมชาติ

อยา่งยัง่ยนืใน

ทอ้งถิน่ 

 

1.) แบบประเมนิผล

การเรยีนรูท้ี ่7 เรือ่ง 

ปญัหาสิง่แวดลอ้ม

และ

ทรพัยากรธรรมชาติ

ในทอ้งถิน่ 

 

1.) จดัทาํแผ่นพบั

ประชาสมัพนัธเ์ก่ียวกบั

ปัญหาส่ิงแวดล้อมและ

แนวทางแก้ปัญหาการ

ใช้ทรพัยากรธรรมชาติ

อย่างยัง่ยืนให้ผูอ่ื้น

เข้าใจ 

    3 คอื จดัทาํแผ่นพบั

ประชาสมัพนัธเ์กีย่วกบั

ปญัหาสิง่แวดลอ้มและ

แนวทางแกป้ญัหาการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืใหผู้อ้ ื่นเขา้ใจได ้

ดเียีย่ม 

    2 คอื จดัทาํแผ่นพบั

ประชาสมัพนัธเ์กีย่วกบั

ปญัหาสิง่แวดลอ้มและ

แนวทางแกป้ญัหาการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืใหผู้อ้ ื่นเขา้ใจด ี
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ตรวจสอบ คน้ควา้เพิม่เตมิ

จากแหล่งความรูต่้างๆให้

ไดข้อ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้และ

ยอมรบัการเปลีย่นแปลง

ความรูท้ีค่น้พบ เมือ่มี

ขอ้มลูและประจกัษ์พยาน

ใหมเ่พิม่ขึน้หรอืโตแ้ยง้จาก

เดมิ 

    1 คอื ควรปรบัปรงุ

จดัทําแผ่นพบั

ประชาสมัพนัธเ์กีย่วกบั

ปญัหาสิง่แวดลอ้มและ

แนวทางแกป้ญัหาการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนื 

2.) ปฏิบติักิจกรรมท่ี

เก่ียวข้องกบัการใช้

ทรพัยากรธรรมชาติ

อย่างยัง่ยืนในท้องถ่ิน 

3 คอื ปฏบิตักิจิกรรมที่

เกีย่วขอ้งกบัการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืในทอ้งถิน่ได ้

ดเียีย่ม 

    2 คอื ปฏบิตักิจิกรรม

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืในทอ้งถิน่ด ี

    1 คอื ควรปรบัปรงุ

ปฏบิตักิจิกรรมที่

เกีย่วขอ้งกบัการใช้

ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่ง

ยัง่ยนืในทอ้งถิน่ 

3.)  ตัง้คาํถามท่ีกาํหนด

ประเดน็หรือตวัแปรท่ี

สาํคญัในการสาํรวจ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ตรวจสอบ หรือศึกษา

ค้นคว้าเร่ืองท่ีสนใจได้

อย่างครอบคลมุและ

เช่ือถือได้ 

     3 คอื สามารถตัง้

คาํถามทีก่ําหนดประเดน็

หรอืตวัแปรทีส่าํคญัใน

การสาํรวจตรวจสอบ 

หรอืศกึษาคน้ควา้เรือ่งที่

สนใจไดอ้ยา่งครอบคลุม

และเชื่อถอืไดไ้ดอ้ยา่งดี

เยีย่ม 

    2 คอื สามารถตัง้

คาํถามทีก่ําหนดประเดน็

หรอืตวัแปรทีส่าํคญัใน

การสาํรวจตรวจสอบ 

หรอืศกึษาคน้ควา้เรือ่งที่

สนใจไดอ้ยา่งครอบคลุม

และเชื่อถอืไดไ้ดอ้ยา่งด ี

    1 คอื ควรปรบัปรงุตัง้

คาํถามทีก่ําหนดประเดน็

หรอืตวัแปรทีส่าํคญัใน

การสาํรวจตรวจสอบ 

หรอืศกึษาคน้ควา้เรือ่งที่

สนใจไดอ้ย่างครอบคลุม

และเชื่อถอืได ้

4.) บนัทึกและอธิบาย

ผลการสงัเกตการ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

สาํรวจ ตรวจสอบ 

ค้นคว้าเพ่ิมเติมจาก

แหล่งความรู้ต่างๆให้

ได้ข้อมลูท่ีเช่ือถือได้ 

และยอมรบัการ

เปล่ียนแปลงความรู้ท่ี

ค้นพบ เม่ือมีข้อมูลและ

ประจกัษ์พยานใหม่

เพ่ิมขึ้นหรือโต้แย้งจาก

เดิม 

     3 คอื สามารถบนัทกึ

และอธบิายผลการสงัเกต

การสาํรวจ ตรวจสอบ 

คน้ควา้เพิม่เตมิจาก

แหล่งความรูต่้างๆใหไ้ด้

ขอ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้และ

ยอมรบัการเปลีย่นแปลง

ความรูท้ีค่น้พบ เมือ่มี

ขอ้มลูและประจกัษ์พยาน

ใหมเ่พิม่ขึน้หรอืโตแ้ยง้

จากเดมิไดอ้ยา่งดเียีย่ม 

     2 คอื สามารถบนัทกึ

และอธบิายผลการสงัเกต

การสาํรวจ ตรวจสอบ 

คน้ควา้เพิม่เตมิจาก

แหล่งความรูต่้างๆใหไ้ด้

ขอ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้และ

ยอมรบัการเปลีย่นแปลง
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ความรูท้ีค่น้พบ เมือ่มี

ขอ้มลูและประจกัษ์พยาน

ใหมเ่พิม่ขึน้หรอืโตแ้ยง้

จากเดมิไดด้ ี

    1 คอื ควรปรบัปรงุ

บนัทกึและอธบิายผลการ

สงัเกตการสาํรวจ 

ตรวจสอบ คน้ควา้

เพิม่เตมิจากแหล่งความรู้

ต่างๆใหไ้ดข้อ้มลูที่

เชื่อถอืได ้และยอมรบั

การเปลีย่นแปลงความรูท้ี่

คน้พบ เมือ่มขีอ้มลูและ

ประจกัษ์พยานใหม่

เพิม่ขึน้หรอืโตแ้ยง้จาก

เดมิ 

ด้านคณุลกัษณะ 

1.) มคีวามรบัผดิชอบ 

2.) มสี่วนรว่มในการ

ทาํงานกลุ่มและทาํงาน

รว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมี

ความสุข 

3.) กลา้แสดงความคดิเหน็

และรบัฟงัความคดิเหน็ของ

ผูอ้ื่น 

4) มคีวามสนใจ ใฝรู่ ้

แสวงหาความรู ้

 

 

1.)สงัเกตจาก

พฤตกิรรมในชัน้

เรยีน 

 

1.) แบบประเมนิ

พฤตกิรรมอนัพงึ

ประสงค ์

 

1.) มีความรบัผิดชอบ 

    3 คอื มคีวาม

รบัผดิชอบต่องานทีท่ํา

เป็นเป็นประจาํ 

    2 คอื มคีวาม

รบัผดิชอบต่องานทีท่ํา

เป็นบางครัง้ 

    1 คอื มคีวาม

รบัผดิชอบต่องานทีท่ํา

น้อยครัง้ 

2.) มีส่วนร่วมในการ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

ทาํงานกลุ่มและทาํงาน

ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมี

ความสขุ 

    3 คอื มสี่วนรว่มใน

การทํางานกลุ่มและ

ทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นได้

เป็นประจาํ 

    2 คอื มสี่วนรว่มใน

การทํางานกลุ่มและ

ทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นได้

เป็นบางครัง้ 

    1 คอื มสี่วนรว่มใน

การทํางานกลุ่มและ

ทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นได้

น้อยครัง้ 

3.) กล้าแสดงความ

คิดเหน็และรบัฟังความ

คิดเหน็ของผู้อ่ืน 

    3 คอื มคีวามกลา้

แสดงความคดิเหน็และ

รบัฟงัความคดิเหน็ของ

ผูอ้ื่นเป็นประจาํ 

    2 คอื มคีวามกลา้

แสดงความคดิเหน็และ

รบัฟงัความคดิเหน็ของ

ผูอ้ื่นเป็นบางครัง้ 

    1 คอื มคีวามกลา้

แสดงความคดิเหน็และ
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การวดัผลประเมินผล วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารให้คะแนน 

รบัฟงัความคดิเหน็ของ

ผูอ้ื่นน้อยครัง้ 

4) มีความสนใจ ใฝ่รู้ 

แสวงหาความรู้ 

    3 คอื มคีวามสนใจ ใฝ่

รู ้แสวงหาความรูเ้ป็น

ประจาํ 

    2 คอื มคีวามสนใจ ใฝ่

รู ้แสวงหาความรูไ้ดเ้ป็น

บางครัง้ 

    1 คอื มคีวามสนใจ ใฝ่

รู ้แสวงหาความรูน้้อย

ครัง้ 
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10.บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 ผลการจดักระบวนการเรยีนรู ้

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 ปญัหาอุปสรรคทีพ่บ 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ขอ้เสนอแนะหรอืแนวทางปรบัปรงุแกไ้ข 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

     ลงชื่อ……………………………………ครผููส้อน 

     (………………………………..) 

              …...….../.………………/………….. 

 

   ขอ้เสนอแนะของหวัหน้าสถานศกึษาหรอืผูท้ีไ่ดร้บัมอบหมาย 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

     ลงชื่อ………………………………….ผูนิ้เทศ/ผูต้รวจ 

     (………………………………..) 

                   …...….../.………………/………….. 
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แบบวดัเจตคติทางส่ิงแวดล้อม 

คาํช้ีแจง  

 1. แบบวดัเจตคติฉบบัน้ี จดัทาํขึ้นเพ่ือวดัเจตคติทางส่ิงแวดล้อมของผูเ้รียน จึงขอ

ความร่วมมือจากผู้เรียนได้ตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริง 

 2. แบบวดัเจตคติทางส่ิงแวดล้อมน้ีไม่มีข้อใดถกูหรือผิด เป็นเพียงแต่ความเป็นจริง

ของผูเ้รียนเท่านัน้ จึงขอให้ผูเ้รียนได้ตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงให้มากท่ีสดุ 

 3. ในการตอบแบบสอบถามให้ผู้เรียนเขียนเคร่ืองหมายถกู (√)ลงในช่องท่ีตรงกบั 

ความคิดเหน็และการปฏิบติัของผู้เรียนซ่ึงมี 5 ระดบั คือ 

5   หมายถงึ   เหน็ดว้ยอยา่งยิง่     

4   หมายถงึ   เหน็ดว้ย    

3   หมายถงึ    ไมแ่น่ใจ    

2   หมายถงึ    ไมเ่หน็ดว้ย   

1   หมายถงึ    ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่ 

 

ตวัอย่าง 

ข้อ รายการ ระดับความคิดเหน็ 
5 4 3 2 1 
เห็น

ด้วย

อยา่ง

ยิ่ง 

เห็น

ด้วย 

ไมแ่น ่

ใจ 

ไม่

เห็น

ด้วย 

ไม่

เห็น

ด้วย

อยา่ง

ยิ่ง 

0 เราไมค่วรตดัไมท้ําลายป่า √     

 

 จากตวัอยา่ง  ขอ้ 0 แสดงว่า ผูเ้รยีนเหน็ดว้ยอยา่งยิง่ว่า เราไมค่วรตดัไมท้ําลายป่า 
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ข้อ รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

เหน็

ดว้ย

อย่าง

ยิง่ 

เหน็

ดว้ย 

ไม่แน่ 

ใจ 

ไม่

เหน็

ดว้ย 

ไม่

เหน็

ดว้ย

อย่าง

ยิง่ 

1 หากดนิทีจ่ะเพาะปลกูมปีรมิาณแรธ่าตุตํ่าควรแกไ้ขโดยการปลกู

พชืหมุนเวยีนเพื่อเพิม่ปรมิาณแรธ่าตุ 

     

2 การตดัไมท้าํลายป่าเป็นสาเหตุใหเ้กดิการขาดแคลนน้ํา      

3 สภาพอากาศทีม่ฝีุ่นละอองมาก ไมม่ผีลต่อรา่งกายของเรา เพราะ

เรามขีนจมกูช่วยกรองอากาศอยูแ่ลว้ 

     

4 ซกัผา้รมิแมน้ํ่าลาํคลองไมก่่อใหเ้กดิปญัหาน้ําเสยี เพราะน้ําไหล

ถ่ายเทอยูต่ลอดเวลา 

     

5 ผูผ้ลติมบีทบาทความสาํคญัมากต่อระบบนิเวศ ซึง่เป็นจุดเริม่ตน้

ของพลงังานในระบบนิเวศ  

     

6 ฉนัคดิว่าการเทีย่วในหา้งสรรพสนิคา้น่าสนใจมากกว่าการออกไป

ในปา่เพื่อดตูน้ไมแ้ละนก 

     

7 บางครัง้เมือ่ฉนัไมส่บายใจ ฉนัจะเขา้หาธรรมชาต ิ      

8 ฉนัคดิว่าการเทีย่วพกัผ่อนในพืน้ทีป่า่เป็นเรือ่งน่าเบื่อ      

9 ตน้ไมใ้หญ่รมิถนนควรตดัใหห้มดเพราะเป็นอนัตรายต่อการจราจร      

10 ฉนัใหค้วามสาํคญักบัประโยชน์ของสนิคา้อุปโภคบรโิภคทีท่นัสมยั

มากกว่ามลพษิทีเ่กดิจากการผลติและการใช ้

     

11 ฉนัเสยีใจทีเ่หน็ภเูขาทีไ่ม่มตีน้ไม ้เพราะตน้ไมถู้กถางเพื่อทาํไร่      

12 ฉนัไมเ่หน็ดว้ยกบัการทําลายพืน้ทีป่า่ แมว้่าจะเป็นประโยชน์ทาง

เศรษฐกจิและการพฒันา 

     

13 ฉนัมกัจะเขา้รว่มและมสี่วนร่วมในการทํากจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบั

การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 

     

14 ฉนัมกัจะพยายามชีแ้นะคนอื่น ๆ ใหเ้หน็ว่าการรกัษา

สภาพแวดลอ้มเป็นสิง่จาํเป็น  

     

15 ฉนัไมอ่ยากออกไปช่วยรณรงคก์ารรไีซเคลิ      

16 ฉนัจะขบัรถคนัใหญ่เพราะสะดวกและรูส้กึปลอดภยั แมว้่าฉนัจะ

เดนิทางคนเดยีว 

     

17 ฉนัจะเปิดไฟ เมือ่จาํเป็นตอ้งใชเ้ท่านัน้      
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ข้อ รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

เหน็

ดว้ย

อย่าง

ยิง่ 

เหน็

ดว้ย 

ไม่แน่ 

ใจ 

ไม่

เหน็

ดว้ย 

ไม่

เหน็

ดว้ย

อย่าง

ยิง่ 

18 เมือ่ใดกต็ามทีเ่ป็นไปได ้ฉนัพยายามทีจ่ะใชท้รพัยากรธรรมชาติ

อยา่งประหยดัและคุม้ค่า 

     

19 เมือ่มวีชัพชืปกคลุมพืน้ทีเ่พาะปลกู ฉนัจาํเป็นตอ้งทาํลายวชัพชื

โดยการเผา 

     

20 พลาสตกิมอียูม่ากมายและราคาถูก ฉนัจงึไม่จาํเป็นทีต่อ้งใชถุ้งผา้       
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แบบสมัภาษณ์เจตคติทางส่ิงแวดล้อม 

1. หากตัก๊แตนมีจาํนวนลดลงจะส่งผลกระทบต่อโซ่อาหารหรือไม่ อย่างไร 

 

ภาพโซ่อาหาร   

(ทีม่าภาพ: https://yuinongluk.files.wordpress.com/2013/07/e0b8a3e0b8b9e0b89be0b8a0e0b8b2e0b89e11.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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2. การฉีดยาฆ่าแมลงในนาข้าวเป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตชนิดใดบ้าง  อย่างไร 

 

ภาพการฉีดพ่นยาฆา่แมลง 

 (ทีม่าภาพ: http://www.atomic-oil.com/category สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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3. การตดัไม้ทาํลายป่า มีความเก่ียวข้องกบัการปริมาณน้ําในชุมชนหรือไม่ อย่างไร 

 

ภาพการตดัไมท้าํลายปา่ (ทีม่าภาพ: http://www.oknation.net/blog/home/user_data/file_data/201310/05/7490de26.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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4. สภาพอากาศท่ีมีฝุ่ นละอองมาก มีสาเหตจุากอะไร มีผลกระทบต่อคนในชุมชนหรือไม่ อย่างไร 

 

ภาพสภาพอากาศทีม่ฝีุน่ละอองมาก (ทีม่าภาพ: http://www.innnews.co.th/images/news/2013/3/440477-01.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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5. จากสภาพแวดล้อมท่ีเหน็ในภาพ ผูเ้รียนมีความรู้สึกอย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 

 

ภาพปา่ไมถู้กทาํลาย  (ทีม่าภาพ: http://www.luckyonegroup.net/uploads/E6605B062A7F1A9412F06C100EB7665C.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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6.  ผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไร เม่ือเหน็คนท่ีอยู่ในชุมชนริมน้ําซกัผ้าริมแม่น้ําลาํคลอง เพราะเหตใุด 

 

ภาพชาวบา้นซกัผา้รมิแมน้ํ่าลาํคลอง  (ทีม่าภาพ: http://www.bloggang.com/data/morkmek/picture/1280495836.jpg  สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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7. ผูเ้รียนมีความรู้สึกอย่างไรเม่ืออยู่ในธรรมชาติ เพราะเหตุใด 

 

ภาพธรรมชาต ิ  

(ทีม่าภาพ: https://look-edu.wikispaces.com/file/view/179374-13-9233.jpg/351706010/800x600/179374-13-9233.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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8. ผูเ้รียนเหน็ด้วยหรือไม่ท่ีรฐับาลควรให้การสนับสนุนทางการเงินเพ่ือการวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาแหล่งพลงังานทางเลือก 

เช่น พลงังานแสงอาทิตย ์ เพราะเหตใุด 

 

ภาพแผงโซล่าเซลล ์ (ทีม่าภาพ: http://www.manager.co.th/asp-bin/Image.aspx?ID=2592347สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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9. ผูเ้รียนเหน็ด้วยหรือไม่ท่ีจะตดัอโุมงคต้์นไม้ในเส้นทางท่ีจะไป อ.ปัว จ.น่าน เพ่ือขยายทางเช่ือมต่อไปประเทศลาว เพราะเหตใุด 

 

ภาพอุโมงคต์น้ไม ้(ทีม่าภาพ: http://mpics.manager.co.th/pics/Images/558000002946902.JPEG สบืคนืเมื่อ 30 สงิหาคม 2558) 
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10. ผูเ้รียนคิดว่าการท่องเท่ียวในวนัหยดุของผู้เรียนในแบบภาพใดท่ีน่าสนใจมากกว่า เพราะเหตใุด 

     

   ภาพท่ี 1 เท่ียวห้างสรรพสินค้า                      ภาพท่ี 2 เท่ียวชมนกชมไม้ในป่า 

 

ภาพเทีย่วหา้งสรรพสนิคา้  (ทีม่าภาพ: http://www.muslimthaipost.com/upfile/news/2012/10/31/dubai.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 

ภาพเทีย่วชมนกชมไมใ้นป่า (ทีม่าภาพ: http://www.softwareconstructor.com/bcst/20110604/IMG_1577.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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11. ผูเ้รียนต้องการเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัส่ิงแวดล้อมตามในภาพหรือกิจกรรมอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้องกบัส่ิงแวดล้อมหรือไม่ เพราะเหตใุด 

 

ภาพนกัเรยีนช่วยกนัปลกูปา่  (ทีม่าภาพ: http://www.oknation.net/blog/home/blog_data/259/2259/images/PICT0142.JPG สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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12. ทุกครัง้ท่ีฉันเหน็ถงัขยะแบบน้ี ฉันจะท้ิงขยะตามประเภทขยะหรือไม่ เพราะเหตใุด 

  

ภาพถงัขยะแยกตามประเภทขยะ  (ทีม่าภาพ: http://www.chiangrai-ems.com/images/product/imgBig/355-1417659878.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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13. จากกิจกรรมการใช้น้ําให้ประหยดั ผูเ้รียนปฏิบติัก่ีข้อ  เพราะเหตใุด 

 

ภาพ10กจิกรรมใชน้ํ้าอยา่งประหยดั   

(ทีม่าภาพ: http://www.hatyailike.com/files/com_knowledge/2015-08/2015-08_f5b5451ab135041.png สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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14. ในการเดินทางจากอาํเภอหน่ึงไปยงัอีกอาํเภอหน่ึงท่ีมีรถบริการสาธารณะ ผูเ้รียนจะเลือกใช้รถบริการสาธารณะหรือรถยนต์ส่วนตวั  

เพราะเหตใุด 

 

ภาพรถบรกิารสาธารณะ  (ทีม่าภาพ: http://www.thungchang.com/webboard/qpic_upload/189.jpg สบืคนืเมื่อ 30 สงิหาคม 2558) 
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15. หากวชัพืชต่างๆขึ้นมาในพื้นท่ีทางเกษตรของผู้เรียนดงัภาพ ผู้เรียนควรกาํจดัอย่างไร เพราะเหตใุด 

 

ภาพวชัพชืขึน้ในพืน้ทีเ่กษตร (ทีม่าภาพ: http://kanchanapisek.or.th/kp6/pictures3/s3-137-1.jpg สบืคนืเมือ่ 30 สงิหาคม 2558) 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม  

คาํช้ีแจง ใหผู้เ้รยีนเลอืกคาํตอบทีถู่กทีสุ่ดแลว้กากบาท(X) ลงในกระดาษคําตอบ (จาํนวน 30 ขอ้) 

 

1. ขอ้ใดเป็นขอ้ความทีแ่ทนความหมายของระบบนิเวศไดด้ทีีสุ่ด  

 ก. อุทยานแห่งชาตศิรน่ีาน 

 ข. แมน้ํ่าน่านทีม่สี ิง่มชีวีติอยูเ่ตม็  

 ค. นกจกิกนิหนอนในสวนดอกไมข้า้งโรงเรยีน 

 ง. นกักฬีาบาสเกตบอลแขง่ขนัอยูท่ีส่นามกฬีาในโรงพละ 

2. ขอ้ใดจดัเป็นลกัษณะทางกายภาพของบงึทัง้หมด  

 ก. ตน้ไมข้ึน้อยู่รอบๆบงึ    แสงแดดทีส่่องในยามเชา้  

 ข. ค่าอุณหภูมขิองน้ําในบงึ  ดนิทีใ่ชเ้พาะปลกูขา้งบงึ 

 ค. จาํนวนนกทีม่ากนิปลาในบงึ  แมน้ํ่าทีขุ่่นในบงึ 

 ง. ความหลากหลายของพนัธุกุ์ง้ในบงึ ลมทีพ่ดัผ่านบรเิวณบงึ 

3. เพราะเหตุใดจงึกล่าววา่ “พชืเป็นผูผ้ลติในระบบนิเวศ”  

 ก. พชืเป็นอาหารของสตัวแ์ละคน 

 ข. พชืสามารถใหป้จัจยัสีแ่ก่มนุษย ์

 ค. พชืสามารถสงัเคราะหด์ว้ยแสงได ้

 ง. พชืสามารถดดูน้ําและแร่ธาตุจากดนิไดโ้ดยตรง 

4. ขอ้ใดเรยีงลาํดบัสิง่มชีวีติในโซ่อาหารไดถู้กตอ้ง 

 ก. เหยีย่ว → นก → ตัก๊แตน → ขา้ว 

 ข. ขา้ว → ตัก๊แตน → นก → เหยีย่ว 

 ค. ขา้ว → นก→ ตัก๊แตน → เหยีย่ว 

 ง. เหยีย่ว → นก→ ขา้ว → ตัก๊แตน 
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5.  ในการถ่ายทอดพลงังาน ผูบ้รโิภคลาํดบัสุดทา้ยของโซ่อาหารใดจะไดร้บัพลงังานจากผูผ้ลติน้อย

ทีสุ่ด  

 ก. พชื→คน 

 ข. พชื →นก→  คน 

 ค. พชื→ แมลง→กบ→ คน   

         ง.  พชื→ แมลง→กบ→ ง ู→คน 

6.  ถา้ “ พลงังานในสารอาหารถูกถ่ายทอดจากผูผ้ลติไปยงัผูบ้รโิภคลาํดบัต่อไปเพยีง 10%” และ

ผูผ้ลติในโซ่อาหารน้ีไดร้บัพลงังานจากกระบวนการสงัเคราะหด์ว้ยแสงเป็น 20,000 กโิลแคลอร ี 

ผูบ้รโิภคลําดบัที ่3  จะไดร้บัพลงังานจากการกนิอาหารเป็นเท่าใด 

 ก.  20  กโิลแคลอร ี    

 ข.  200  กโิลแคลอร ี

 ค.  2,000 กโิลแคลอร ี    

          ง.  20,000 กโิลแคลอร ี

7. จากแผนภาพต่อไปน้ี  

   นก    

ปลาใหญ่    ปลาเลก็ 

   ไรน้ํา  

สาหร่ายสเีขยีว 

จากสายใยอาหารสิง่มชีวีติใดเป็นผูบ้รโิภคลําดบัหน่ึง  

 ก. นก ปลาเลก็ 

 ข. ปลาเลก็ ไรน้ํา 

 ค. ปลาใหญ่ ไรน้ํา 

 ง. ปลาเลก็ สาหรา่ย 

8. จากแผนภาพขอ้ 7  ถา้ปลาเลก็ลดจาํนวนลง สายใยอาหารจะเกดิเหตุการณ์ใด  

 ก. นกมจีาํนวนเพิม่ขึน้ 

 ข. ไรน้ํามจีาํนวนเพิม่ขึน้ 

 ค. ปลาใหญ่มจีาํนวนลดลง 

 ง. สาหรา่ยมจีาํนวนเพิม่ขึน้ 
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9. ใชแ้ผนภาพต่อไปน้ี 

 
การถ่ายทอดพลงังานขอ้ใดทีส่ญูเสยีพลงังานความรอ้นใหแ้ก่สิง่แวดลอ้มมากทีสุ่ด  

 ก. พชื→คน 

 ข. พชื →กระต่าย→  คน 

 ค. พชื→ แมลง→นก→ คน   

 ง. พชื→ แมลง→กบ→ ง ู→คน 

10. กําหนดให ้   

  + แทนการไดร้บัประโยชน์    

  -  แทนการเสยีผลประโยชน์ 

  0 แทนการไมไ่ดร้บัและไมเ่สยีผลประโยชน์ 

สิง่มชีวีติชนิดใดทีม่คีวามสมัพนัธแ์บบ  +/+ , +/0 , +/-  เรยีงตามลาํดบั  

 ก. ดอกไมก้บัแมลง           มดดาํกบัเพลีย้           แมวกบัหนู 

 ข. ควายกบันกเอีย้ง          กลว้ยไมก้บัตน้มะขาม  สงิโตกบักวาง 

 ค. รากบัสาหร่ายสเีขยีว      กาฝากกบัตน้ชาทอง   ฉลามกบัเหาฉลาม 

 ง. ปเูสฉวนกบัดอกไมท้ะเล  พยาธใิบไมก้บัคน       เหบ็กบัสุนขั   

11. ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติคู่ใดทีเ่หมอืนกนั  

  A. กบบนใบบวั  

  B. แบคทเีรยีในลาํไสใ้หญ่ 

  C. เหบ็บนตวัสุนขั  

  D. นกเขาบนตน้มะมว่ง 

 ก. A และ C                  

 ข. A และ D 

 ค. B และ C                 

 ง. A, B และ C 
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12. สิง่มชีวีติชนิดใดมคีวามสมัพนัธแ์บบภาวะปรสติ (parasitism)  

 ก. นกเอีย้งกบัควาย  

 ข. นกกบัตน้ไม ้

 ค. เหบ็กบัสุนขั             

 ง. กบกบัผเีสือ้ 

13. วฎัจกัรของสาร หมายถงึขอ้ใด  

 ก. การเปลีย่นแปลงของสารหน่ึงไปเป็นอกีสารหน่ึงโดยการเปลีย่นจากตําแหน่งหน่ึงไปยงั

อกีตําแหน่งหน่ึง  

 ข. การเปลีย่นแปลงของสารหน่ึงไปเป็นอกีสารหน่ึงโดยการเปลีย่นจากสิง่มชีวีติหน่ึงไปยงั

สิง่มชีวีติอกีชนิดหน่ึง  

 ค. การเปลีย่นแปลงของสารหน่ึงไปเป็นอกีสารหน่ึงโดยการเปลีย่นระหวา่งสิง่มชีวีติกบั

สิง่แวดลอ้ม 

 ง. การหมนุเวยีนสารจากผูผ้ลติ ไปยงัผูบ้รโิภค และผูย้อ่ยสลาย 

14. สิง่มชีวีติในขอ้ใดทีม่คีวามสําคญัทีท่ําใหเ้กดิการหมุนเวยีนของสารเป็นวฎัจกัร  

  A. ผูผ้ลติ  

  B. ผูบ้รโิภค  

  C. ผูย้อ่ยสลายสารอนิทรยี ์

 ก. เฉพาะขอ้ A           

 ข. เฉพาะขอ้ C 

 ค. ทัง้ขอ้ A และ C       

 ง. ทัง้ขอ้ A , B และ C 

15. กระบวนการใดในสิง่มชีวีติทีม่บีทบาทสําคญัทีสุ่ดในวฎัจกัรของน้ําและคารบ์อน  

 ก. การหายใจ 

 ข. การขบัถ่าย 

 ค. การลาํเลยีงสาร 

 ง. การยอ่ยอาหาร 
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16. ขอ้ใดไม่ใช่ความสําคญัของวฎัจกัรของน้ําต่อการดํารงชวีติของสิง่มชีวีติ 

 ก. ทาํใหเ้กดิน้ําขึน้น้ําลง 

 ข. ไดน้ํ้ามาอุปโภค บรโิภค 

 ค. น้ําทําใหส้ารทีอ่ยูห่น้าดนิซมึลงดนิไปหารากพชื 

 ง. น้ํานําไปใชใ้นกระบวนการสงัเคราะหด์ว้ยแสงของพชื 

17. ขอ้ใดไม่ใช่ความสําคญัของวฎัจกัรคารบ์อนต่อกระบวนการดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติ 

 ก. ทาํใหส้ตัวม์อีาหารกนิ 

 ข. ทาํใหเ้กดิภาวะโลกรอ้น 

 ค. ทาํใหส้ตัวม์พีลงังานในการเคลื่อนที ่

 ง. เป็นปจัจยัสาํคญัในกระบวนการสงัเคราะหด์ว้ยแสง 

18. ในสระน้ําแห่งหน่ึงมปีลานิล กุง้ฝอย หอย ป ูอาศยัอยูจ่าํนวนมาก ขอ้ความน้ีตรงกบัองคป์ระกอบ

ความหลากหลายทางชวีภาพในขอ้ใด  

 ก. ความหลากหลายทางพนัธุกรรม 

 ข. ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

 ค. ความหลากหลายของชนิดพนัธุ ์

 ง.  ขอ้ ข.และ ค. 

19. สาเหตุทีส่าํคญัทีท่ําใหแ้ต่ละพืน้ทีใ่นโลกมคีวามหลากหลายของสิง่มชีวีติแตกต่างกนั เน่ืองจาก

อะไร  

 ก. มจีาํนวนประชากรมนุษยต่์างกนั 

 ข. มพีนัธุพ์ชืและพนัธุส์ตัวแ์ตกต่างกนั 

 ค. มชีนิดและจาํนวนสิง่มชีวีติแตกต่างกนั 

 ง. มสีภาพภูมอิากาศและภูมศิาสตรแ์ตกต่างกนั 

20. ขอ้ใดคอืประโยชน์ของความหลากหลายของสิง่มชีวีติทีม่ต่ีอการดํารงชวีติของมนุษย ์ 

 ก. ทาํใหม้พีลงังานน้ํามนัใช ้

 ข. เป็นแหล่งทีม่าของปจัจยัสี ่

 ค. มสีภาพภูมศิาสตรท์ีแ่ตกต่างกนั 

 ง. ทาํใหเ้รามเีทคโนโลยทีีก่า้วหน้า 
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21. ขอ้ใดเป็นแนวทางการรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ  

 ก. ปลกูหญา้แฝกรมิแม่น้ําลําคลอง 

 ข. กําจดัวชัพชืโดยใชส้ารเคมเีพราะไดผ้ลรวดเรว็ 

 ค. เปลีย่นพืน้ทีเ่พาะปลกูอยู่เสมอเพราะดนิทีเ่ดมิมแีรธ่าตุลดลง 

 ง. ปล่อยน้ําเสยีลงแหล่งน้ําเพื่อลดการใชท้รพัยากรในการบําบดั 

22. ขอ้ใดไม่ใช่แนวทางการรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ  

 ก. ใชปุ้๋ ยชวีภาพในการเกษตร  

 ข. แยกขยะก่อนทิง้ขยะทุกครัง้ 

 ค. อาบน้ําและแช่ตวัในอ่างอาบน้ํา 

 ง. ใชก้ระดาษใหค้รบสองหน้าเสมอ 

23. เมือ่ถงึเดอืนพฤษภาคมซึง่เป็นช่วงเวลาทีล่มมรสุมตะวนัตกเฉียงใตเ้ริม่พดัจากทะเลอนัดามนัเขา้

สู่ประเทศไทยและนําความชุ่มชืน้มาใหป้ระเทศไทยจนมฝีนตกอยูท่ ัว่ไป นกแตว้แลว้ปกตจิะบนิ

อพยพยา้ยถิน่จากมาเลเซยีและอนิโดนีเซยีเขา้มายงัประเทศไทยเพื่อผสมพนัธุท์าํรงัวางไขแ่ทบทัว่

ทุกภาคของประเทศไทย เพราะในฤดกูาลเช่นน้ีพืน้ดนิจะชุ่มชืน้หรอืเฉอะแฉะจนขดุคุย้หาเหยือ่

โดยเฉพาะอย่างยิง่ไสเ้ดอืนไดง้า่ย จากขอ้มลูน้ีอะไรเป็นปจัจยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการเปลีย่นแปลงขนาด

ของประชากร  

 ก. ฤดกูาล อาหาร    

 ข. เชือ้โรค  ความชืน้ 

 ค. ภยัธรรมชาต ิ ฤดกูาล     

 ง. ความชืน้  ภยัธรรมชาต ิ

24. ขอ้ใดไม่ใช่ผลทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลงขนาดของประชากรทีเ่พิม่ขึน้  

 ก. โรคภยัไขเ้จบ็ลดลง 

 ข. บุกรกุพืน้ปา่ เพื่อทาํกนิมากขึน้ 

 ค. ความตอ้งการใชท้รพัยากรมากขึน้ 

 ง. ความอุดมสมบรูณ์ของธรรมชาตลิดลง 
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25. ขอ้ใดไม่ใช่ผลกระทบต่อชุมชนชนบททีเ่กดิจากการยา้ยถิน่ของประชากรมนุษยจ์ากชนบทเขา้

ไปอยูใ่นเมอืง  

 ก.  คุณภาพชวีติของมนุษยต์ํ่า เน่ืองจากรายไดน้้อย 

 ข.  คนในวยัหนุ่มสาวยดึค่านิยมจากสงัคมเมอืงมากขึน้ ไมเ่หน็คุณค่าของชุมชน 

 ค.  ทาํใหข้าดแคลนแรงงานในวยัหนุ่มสาวซึง่เป็นอุปสรรคต่อการพฒันาทอ้งถิน่ 

 ง.  วฒันธรรมและประเพณใีนทอ้งถิน่ บางอยา่งเปลีย่นแปลงไป และอาจสญูหายไป  

26. จากขอ้มลูจาํนวนประชากรสุนัขในอําเภอแห่งหน่ึง มจีาํนวนประชากรดงัน้ี 

  ตําบล A  มจีาํนวนประชากรสุนขั 3,000 ตวั 

  ตําบล B  มจีาํนวนประชากรสุนขั 2,500 ตวั 

  ตําบล C  มจีาํนวนประชากรสุนขั 2,000 ตวั 

 ผูท้าํการสาํรวจประชากรสุนัขพบว่า ตําบล A มคีวามหนาแน่นของประชากรสุนขัน้อยกว่า

ในตําบลอื่น ๆ แสดงว่าตําบล A มพีืน้ทีเ่ป็นอย่างไร 

 ก. เท่ากบัตําบล   B 

 ข. เท่ากบัตําบล   B,C 

 ค. มากกว่าตําบล B,C 

 ง. น้อยกว่าตําบล B,C 

27. ปญัหาใดทีไ่ม่เกิดขึ้นในชุมชนจงัหวดัน่าน  

 ก. เผาขยะในทีโ่ล่ง     

 ข. ตดัไมท้าํลายปา่ 

  ค. ใชส้ารเคมใีนการเกษตร 

 ง. ขดุแรท่องคาํในดนิมากเกนิไป 

28. จากข่าวปญัหาหมอกควนัเกนิมาตรฐานในจงัหวดัน่าน ขอ้ใดเป็นวธิทีีด่ทีีสุ่ดในการแกไ้ขปญัหา

ดงักล่าว  

 ก. งดการเผาทุกชนิด 

 ข. เปิดน้ําพุรอบเมอืงเพื่อลดควนัพษิ 

 ค. ตรวจวดัค่าหมอกควนัในแต่ละวนั 

 ง. พรมน้ําตน้ไมใ้นเขตเทศบาลเพื่อลดฝุน่ละออง 
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29. ขอ้ใดทีผู่เ้รยีนควรยดึเป็นแนวทางในการดําเนินชวีติตามหลกัการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิย่าง

ยัง่ยนื  

 ก. นําทรพัยากรทีม่อียูใ่นปจัจบุนัมาใชใ้หไ้ดม้ากทีสุ่ด 

 ข. ใชพ้ลงังานทีไ่ดจ้ากทรพัยากรธรรมชาตติามความต้องการของตนเอง 

 ค. ใชค้วามรูใ้นการพฒันาดา้นพลงังาน ช่วยอํานวยความสะดวกในชวีติประจาํวนั 

 ง. การดําเนินชวีติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงภาคการเกษตรสามารถลดรายจ่ายใน

 ครวัเรอืน 

30. การกระทาํตามขอ้ใดทีแ่สดงใหเ้หน็ว่ามกีารใชท้รพัยากรธรรมชาตอิย่างยัง่ยนื  

 ก.  สรา้งเขือ่นและอ่างเกบ็น้ําใหม้ากขึน้ 

 ข.  ใชเ้น้ือทีป่า่ธรรมชาตทิาํการเพาะปลกูใหม้ากขึน้ เพื่อลดการใชปุ้๋ ย 

 ค.  หยดุทาํไรเ่ลื่อนลอยในเขตตน้น้ําลําธารและเลกิอพยพยา้ยถิน่อยา่งเสร ี

 ง.  ขดุเจาะแก๊สธรรมชาตแิละน้ํามนัมาใชเ้ป็นเชือ้เพลงิสาํหรบัผลติไฟฟ้าแทนการสรา้งเขือ่น 

 

................................................................................................................................................................. 
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ชื่อ ชื่อสกุล           นางพัชรินทร ศรีคํา 
วันเดือนปเกิด          31 กรกฎาคม 2527 
สถานที่เกิด          อําเภอเมือง จังหวัดนาน 
สถานที่อยูปจจุบัน         150 หมู 2 ต.น้ําแกน อ.ภูเพียง จ.นาน 55000 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน         ครูชํานาญการ 
สถานที่ทํางานปจจุบัน         โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ อําเภอเมือง  
           จังหวัดนาน สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษา   
           มัธยมศึกษา เขต 37 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ.2545         มัธยมศกึษาตอนปลาย  
           จาก โรงเรียนสตรศีรีนาน  
           อําเภอเมือง จังหวัดนาน 
 พ.ศ. 2549         การศึกษาบัณฑติ (วทิยาศาสตรทัว่ไป) 
           จาก มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ 
 พ.ศ. 2559         การศึกษามหาบัณฑติ (กศ.ม.) 
           สาขาวิทยาศาสตรศกึษา 
           จาก มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ    
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