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The purposes of this comparative correlational research were to: 1) compare 

studentsb moderation practices as sufficiency economy within the different type of school. 2) 
find the interaction effect between situational factors and psychological traits related to 
studentsb moderation practices as sufficiency economy, and 3) identify important predictors of 
mathayom suksa 3 studentsb moderation practices as sufficiency economy. The samples were 
447 mathayom suksa 3 students from two-stage random sampling techniques, consisting of 
218 students from the school with sufficiency model and 229 students from the school without 
sufficiency model. This research consisted of 10 instruments, which were in the form of 
summated rating scales. The reliability with alpha coefficients was between .665 -.887. The 
data were analyzed by 1) descriptive statistic 2) Two-Way Analysis of Variance, and 3) 
Stepwise Multiple Regression Analysis. 

 The results were found that: 1) there were the interaction effect between school types 
and future orientation and self-control influencing on moderation practices as sufficiency 
economy in time management and technology and resource utilization. The students in school 
with sufficiency model had more moderation practices than their opposites. 2) there were the 
interaction effect between future orientation and self-control and moderation socialization from 
family influencing on total moderation practices, spending, time management, and moderation 
consuming. 3) there were the interaction effect between mental health and receiving 
moderation information from media influencing on total moderation practices, spending, and 
technology and resource utilization. 4) nine variables altogether predicted total moderation 
practices, spending, time management, moderation consuming, and technology and resource 
utilization with 39%, 43.5%, 16.3%, 13.1%, and 26.1% respectively. The important predictors 
were the favorable attitude towards moderation practices as sufficiency economy and the 
receiving moderation information from media. 
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"ก���P��,-��ก  �+��,/�� !����&������'�#�$ก*�
���ก��&/��������������� ���� .#*�+��	��ก� 
����� ���������'���,-��ก  �,��,���,�� !��1 "��ก� �!����� ��� 7�,�4��,-��ก  �&������

+�����������!��"
!�  
�(
����� ��� F�+������ ������D��ก� ,�4��#�$� ���� ���
�ก3����ก
���������*������/$�,����ก� #�$����
�!��,-��ก  �#�$,/�� !���� ��./�,-��ก  �#�$�ก�$��&���ก��
����,�� !��1+������ ������������ก������#�����������
��� !ก�  +��"ก� �������������

�ก@1!���� �'�� 
�ก@1!����������������� ��&
�,��� (
���� ���  1��. 2543; '��'�� �'7��
��)�'�. 2546; ��KP 
K&
������. 2547;  ��ก�P��� ��7�����. 2547; �����,  +�	 �����#��ก� . 2551; 
ก�$���� �!
���
. 2552) ?/$�.7���J����"� ���������#�$�ก�$��&���ก��,-��ก  �#�$,/�� !����&������
���
#-@d����+��� ��)  �&�������7�� ,��)������� (2538) ��ก��ก���(
ก� �����#�$(��������,����
����
#�$��
�ก@1!#��D������ก �'�� �������'7$� � 7���ก� �2�����#��D������ก ��ก��J�(K�#�$��
,-��ก  �#�$,/�� !������ก���� (�� ��! ,��)���. 2536; �ก@� ���#D . 2541; �  1� �  1'���. 2541; 
��#��  ���D@��&. 2550) ���������������.��ก� 1� �'�� ก� .���#��#���������ก� ��� ��"
!
	 �� ��� (3����� �  ��]�D� �. 2545; ���ก�
 # �,��,�#��ก . 2547; ก�$���� �!
���
. 2552) กF��J�������
�*���P#�$���(
���,-��ก  �&������
 ��7$����ก� ��� ��"
!	 �� �����J��.����#�$�������ก
�'��ก��
����
��ก#�$����� !�!� �$�" ก&��'���� �/�.7���J����"#��*���P��ก� .���#��#����������"ก�
����'� ����ก�  �� K�&����� ��ก�7$�.7���J���ก��������/$�#�$����#)�,
���ก� "���,-��ก  �&�����@�� 
(���
 �
������ �1. 2534;  
���� ���  1��. 2543; ��
�,  	'�����������. 2545)  
 ก� D/ก@��ก�$��ก��������#�$�ก�$��&���ก��ก� �2������������,�� !��1&����ก� ����#��#�$
(������������K����� "
!������P���J���������#�$D/ก@��a,�!�������������
�ก@1! � 7��.��ก� 1� 
� 7�"��"��D/ก@��a,�!
�ก@1!'��������,������������� ���*����+����ก#�$D/ก@�./��������
������
 ���ก�� �������ก� ������ �������/�����ก� D/ก@�./�������#�$�ก�$��&���ก��ก� �2�����������
�ก� �'P�
�D @3ก��,��,�����������,�� !��1&����ก� �����)��D/ก@������� 	����D�� K�"��#-@d�
�2����,��)����� (Interactionism  Model) ��J�"��#����ก� ���� �!��������#�$�ก�$��&���ก��ก� �2�����
������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�����������,�� !��1 	��,��� 1���ก������#��� 3 ���� �7� 
�������������
�ก@1!����(��&
�,��� 
�ก@1!����������������� ����(Kก,��#��,�#)D���� "
!
�������#�����.�) �����������.��ก� 1� (ก� .���#��#���������������,�� !��1��ก� ��� �� 
ก� .���#��#���������������,�� !��1��ก	 �� ��� "
!ก�  �� K�&����� �ก�$��ก������
,�� !��1��ก�7$�) "
!�������������
�ก@1!����.��ก� 1� (������#�$�����ก� �2�����������
�ก
� �'P��D @3ก��,��,�����������,�� !��1 "
!���� K��ก�$��ก������,�� !��1����
�ก
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� �'P��D @3ก��,��,���) �,7$�������� .�)�����ก�$��ก��ก� �2���������������,�� !��1+��
������ ���
�� 	��(
ก� �����#�$+����������� �� � K���� �� "
!(K�#�$�ก�$��&������� .�'���J�"��#��
��ก� ����� ��"
!,�4��ก� �2������������,�� !��1&������'� "
!����'���J�,7��3����ก� 
,�4��,-��ก  �,��,�����������8 &������'���#��#�$.Kก����"
!����!�����+� 

 
��	�������	����ก	��
��� 

 1. �,7$��� ����#���ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�����������,�� !��1
&����ก� �����)��D/ก@��]#�$ 3 #�$� �����K���	 �� �������� !�
#ก�� 

  2. �,7$�D/ก@��2����,��)� ��� !�����
�ก@1!�.��ก� 1�ก�����
�ก@1!���� #�$�ก�$��&���ก��
ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�����������,�� !��1&����ก� �����)��D/ก@��]#�$ 3 
���&�ก ���#,�����  

 3. �,7$�������������*���P��ก� #*����ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,���
��������,�� !��1&����ก� �����)��D/ก@��]#�$ 3 ���&�ก ���#,�����   

  
��	���	������ก	��
��� 
 (
ก� ������ �������!#*����# ��./��������'�������*���P#�$�ก�$��&���ก��ก� �2�����������
�ก
� �'P��D @3ก��,��,�����������,�� !��1&����ก� �����)��D/ก@��]#�$  3 ���&�
ก ���#,�����  �,7$���J�&���K
,7��3����������� �� � K���� �� "
!(K�#�$�ก�$��&����'���J�"��#����
ก� ,�4��"
!����� ��ก� �2���������������,�� !��1&����ก� �����)��D/ก@��]#�$ 3 ?/$��!���(

�����ก� �����J�(K�#�$������,���  K���ก� !��1��ก� ก !#*�ก��ก  �����8 +���
���
+����ก !"�#��
���� "
!�!��J����� �$����+��K�ก� �'�'���������,��,������+� 
 
���������ก	��
��� 
  �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 

      � !'�ก #�$�'���ก� ������ ������ �7���ก� �����)��D/ก@��]#�$ 3 #�$ก*�
��D/ก@���K�	 �� ���
��)��D/ก@����&�ก ���#,�����  ���ก���*���ก����1!ก  �ก� ก� D/ก@�&���,7��3�� (�,3.) �&�
,7��#�$ก� D/ก@���)��D/ก@� (�,�.) �&� 1 �*���� 67 	 �� ��� "
!�&� 2 �*���� 51 	 �� ��� ��
�*������ก� ��� �� 53,322 �� (�*���ก����&�,7��#�$ก� D/ก@���)��D/ก@� �&� 1. 2554: ���+
��; 
�*���ก����&�,7��#�$ก� D/ก@���)��D/ก@� �&� 2. 2554: ���+
��) 
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 ก����������	����#"$#�ก	��
��� 

      ก
�������������J���ก� �����)��D/ก@��]#�$ 3 #�$ก*�
��D/ก@���K�	 �� �����)��D/ก@����&�
ก ���#,�����  ���ก���*���ก����1!ก  �ก� ก� D/ก@�&���,7��3�� (�,3.) �&�,7��#�$ก� D/ก@�
��)��D/ก@� (�,�.) �&� 1 "
! �&� 2 �*���� 480 �� ��J���ก� �����	 �� ���#�$��J��.��D/ก@�
,��,���"������� 2 	 �� ��� "
!��ก� �����	 �� ���#�$+���'��.��D/ก@�,��,���"�������                    
2 	 �� ��� 	��ก
�����������+������กก� ����"�����&������ (Two-stage Random Sampling) +��
ก
�����������#�$���"������ �.������K 1� �*���� 447 �� ��J���ก� ���#�$� �����	 �� ���
�.��D/ก@�,��,���"������� �*���� 218 �� "
!��J���ก� ���#�$� �����	 �� ���#�$+���'��.��D/ก@�
,��,���"������� �*���� 229 �� 

 
 ���% ����&'ก(	 

      1.  ���"� ��� ! "���+�� ������ 
                     1.1 ก
������"� ���
�ก@1!���� +��"ก� 

  1.1.1 ��&
�,��� 
 1.1.2 
�ก@1!����������������� 
 1.1.3 ����(Kก,��#��,�#)D���� 
 1.1.4 �������#�����.� 

  1.2 ก
������"� �.��ก� 1� +��"ก� 
   1.2.1 ก� .���#��#���������������,�� !��1��ก� ��� �� 
  1.2.2 ก� .���#��#���������������,�� !��1��ก	 �� ��� 
   1.2.3 ก�  �� K�&����� �ก�$��ก������,�� !��1��ก�7$� 
  1.3 ก
������"� ���
�ก@1!����.��ก� 1� +��"ก� 

  1.3.1 ������#�$�����ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�������
����,�� !��1 

  1.3.2 ���� K��ก�$��ก������,�� !��1����
�ก� �'P��D @3ก��,��,��� 
  1.4 ก
������"� 
�ก@1!#��'������� +��"ก� �,D (
���-#)�5#��ก� � ��� 3��!#��
�D @3ก��&��� ��� �� "
!� !�
#&��	 �� ��� (	 �� ���#�$��J��.��D/ก@�,��,���"�������/
	 �� ���#�$+���'��.��D/ก@�,��,���"�������) 
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 2. ���"� ��� �7� ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�����������
,�� !��1 4 ���� +��"ก� ����ก� �'����������,�� !��1 ����ก� �'���
������,�� !��1          
����ก� � �	
����� �����,�� !��1 "
!����ก� �'�# �,��ก "
!�#�	�	
�������,�� !��1 

 

ก���%���
)#�ก	��
��� 
 1. ก� ������ �������'�"��ก� ���� �!��������,-��ก  ���� K�"��#-@d��2����,��)�����
(Interactionism Model) ��J�ก ����ก� � !��
��ก�� "
!ก*�������"� �'��������#�$�!�)����
ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�����������,�� !��1 ��กก� ���� �!��������&��
,-��ก  ����"�����ก
��� ���� ."����������*���P&��ก� �ก��,-��ก  �+�� 4 ก
��������� +��"ก�  
1) ��������ก
�ก@1!�.��ก� 1�#���������������#�$����
ก*�
���('�P��K� ��J�������#�$��K�
����ก
�������
#�$���(
���,-��ก  �&������
 2) ��������ก���
�ก@1!���� ��J�������#�������
�������
����
#�$��ก� ,�4����$���������"�������Fก ?/$����(
���,-��ก  �&������
 ��
�ก@1!����&�����#�$ +��
"� ��
�$��+�����.��ก� 1�	������ ��J���� 3) ��������ก�2����,��)� !��������
�ก@1!����ก��

�ก@1!�.��ก� 1� #�$� ��ก��� �2����,��)�"��ก
+ก (Mechanical Interaction) #�$���(
���,-��ก  � 
"
! 4) ��������ก���
�ก@1!����.��ก� 1� � 7�#�$� ��ก����2����,��)�"������ (Organismic 
Interaction) ?/$���J�(
����ก�2����,��)� !��������
�ก@1!����&������
 
������.��ก� 1�#�$
����
����ก*�
���('�P��K� #*�����ก�����
�ก@1!����.��ก� 1� ?/$���J����
�ก@1!� !�
##�$+����ก� 
��
�$��"�
�&���.��ก� 1� � 7���K�
�������#)�,
&���.��ก� 1� (�����7�� ,��)�������. 2541) 
 2. ก� ������ �������'�#-@d����+��� ��)  �&�������7�� ,��)������� (2543) ��J�ก ����ก� 
ก*�����������'���������������#�$�ก�$��&���ก��ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�������
����,�� !��1&����ก� �����)��D/ก@��]#�$ 3 ?/$�#-@d����� ������ก(
ก� ������
��� 7$��#�$
�ก�$��ก��,-��ก  �&������"
!���ก�� ?/$�����./� ��#�$+����������������� ��#�$+������������(K��7$� 
��#�$ ��(��'���������#�$ "
!��#�$����,�4��(K��7$�"
!����� ��+��&��� ��#�$����
���� �ก����� ก� 
#�$����
�!��,-��ก  �����"
!���ก�� ?/$��� ���+��ก����ก"
!(
&�����+������ �ก����ก�������*���P
#������� 2 ���� �7� ���
�ก@1! 3 � !ก�  ������ �ก +��"ก� ก� ��J�����
#�$�������PP��� 
��&
�,����� "
!� !��ก� 1�#��������K� "
!���
�ก@1! 5 � !ก� ������
*���� +��"ก� ก� �'�
����(
�'��� ��)  � 
�ก@1!����������������� �����'7$��*�������� " ��K����uB���-#)�5 ������ 
��1)  �"
!������� ��ก� ������ ������+��D/ก@�ก� �2�����������
�ก� �'P��D @3ก��,��,�������
����,�� !��1 ?/$������J�,-��ก  �&���������ก�� ��7$����ก��J�ก� ก !#*�&������
#�$"���./�
ก� ������,�����!,��� +������������#�������� (K��7$� "
!��$�"��
��� ��������/�+���*����
�ก@1!
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���� !ก� ��ก#-@d����+��� ��)  �����J����"� �'���������������&��ก
�����ก� �����)��D/ก@��]
#�$ 3 +��"ก� 
�ก@1!����������������� ��&
�,��� ������ "
!������� 	��+������
7�ก���"� ��ก
ก� � !��
��ก�� "
!��������#�$�ก�$��&���������  
 
�
�	�&�*�+�,*	! 

-����������� .��/	�&'ก(	*��*���%�����	� ����./� 	 �� �����)��D/ก@����&�
ก ���#,�����  ���ก���*���ก����1!ก  �ก� ก� D/ก@�&���,7��3�� (�,3.) #�$(����ก1L�ก� � !����
�����J��.��D/ก@�,��,���"������� ���] ,.D. 2552 
�������#)D��� �&����
7$��� �'P��D @3ก��
,��,����K��.��D/ก@� (,.D. 2550-2554) &��ก !# ��D/ก@�)�ก�  ?/$���J��.��D/ก@�"�����������
ก� ���ก !���ก� � ���ก� ��� "
!ก� � ��� ���ก� ����
�ก� �'P��D @3ก��,��,���  

-����������0��#"��/	�&'ก(	*��*���%�����	� ����./� 	 �� �����)��D/ก@����&�
ก ���#,�����  ���ก���*���ก����1!ก  �ก� ก� D/ก@�&���,7��3�� (�,3.) #�$��ก� ���ก !���ก� 
� ���ก� ��� "
!ก� � ��� ���ก� ����
�ก� �'P��D @3ก��,��,��� "��+��+�� ������
7�ก�����J�
�.��D/ก@�,��,���"�����������ก1L�ก� � !���� 5 ���� +��"ก� 1)����ก� � ��� ���ก� 
�.��D/ก@� 2) �����
�ก�K� "
!ก� ���ก� � ���ก� ��� 3)����ก� ���ก��ก  �,�4��(K�� ���             
4) ����,�4�����
�ก &���.��D/ก@� 5) ����(

�,)�/
�,�����*�� F�&��ก� ���ก� D/ก@� ?/$�
,��� 1���ก����.��D/ก@� (K�� ���  ���
�ก  "
!��ก� ��� (ก !# ��D/ก@�)�ก� . 2553: 192-198) 
 ��	�*� �!�	1�	����ก ��"�	�&�(2ก
�*��*��� ����./� ����,�����! ,���
��ก� �*�����'����#�$+����ก� 7������ก��+�����������8 �'�� ก� (
�� ก� � �	
� ก� �'����� ก� �'���
� 
c
c 	�������*��/�./������*���J� ��������!��ก��ก�
�#D! 3��! "
!D�ก�
�,&���� +���'�����
� K� � A�B��AC���ก���*���J� �'�# �,��ก #�$����K������� !����"
!������� "
!#�$�*���P����+��
��������������� (K��7$� "
!# �,��ก )  �'��� 
 



����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ก����ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���
$�������#���%��&�����ก�������'����ก���(
�� 3 *����+���+ ,$���ก����ก���-�%�����
��
��
�ก�������� -�%�.���������������/�,���+ 

1. ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& : �������� 
-�%ก����$ 

2. -��
��ก��������%�4�����5 -�%ก��ก.���$���-��� �����5$���
����ก�&%���ก��
���������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& 

3. 
����ก�&%�$��ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��& 

4. ��ก�&%�7��ก��&4ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��& 

5. 
����ก�&%����7��ก��&4ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$���
����#���%��& 

6. ��ก�&%
�� �������ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��& 

7. ��5��������#��'4�%��/�����-��
����ก�� 
 
ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������&: 
%������� 
��ก����$ 
 ;����"ก�
#��#���< ��=���� !�
����+���>/��#?+�"�������7�,
� @���#�%��
���$A
#�%
�
����>/���,$�#�%�� 
��-ก/��,
�����+�-�/�( #.�. 2517 �#?�� �+-�%-��
��*�ก��$.����� ����-�%
��������������% � �
5ก�%$�� ��+�-�/�%$���������� ,�
�7���%$����" 
�+�*�ก��#�B��-�%������
��%�
�*��$.�����,�*�
�����ก��� C$��D#�%ก��#�B������"ก�
�#?��*��ก���
���/�C�ก�5�C�ก�E�
����4 -�%��������F/��,����ก��� !�����"ก�
#��#�������
�������.���!*�ก�� �+
����?�ก
��$�ก�/�*��
��,
�������#��������?�ก��F�ก�%
�
�ก��กG�ก��&4
������"ก�
-�%ก���������-���
��
�
�C�C��� ����� ��B�'��� -�%����-�$����
��ก.�����ก�$��+� (����� ����
���
4. 2551: 157) C$�
����"ก�
#��#�����+��5/�*�������.���!ก��ก�������#?+�"�� ;����#��� #�ก�� #�* �<  �����% � �
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��=���?+����� C$�����'�ก���������
��
%�����.����7�� ����#���%��& ���������5F� -�%ก�������
�%��E>���5��ก��*������� �#?���.�,��>/ ;�����5�< *�ก��$.��� ������/��������-�%�����?� 

 �&%��5ก���ก��������?�������"ก�
#��#�������.����ก��� !�����"ก�
#��#�������5�
��=���ก�&% 3 �/�� 2 ��?���,� (E�#��%ก�� 1) ��?����
���.���ก����&%ก���ก��#�����#?��
��%������C���ก�������?�����
�ก#�%�� $.��� (2552: 11-12) ,$��.�����,����=���ก�&%�.���! 2 
��%ก�� �?� 1) �5&��ก�&%���F>�����������-����� !��������"ก�
#��#��� ��=��5&��ก�&%
#?+�"����?�"����ก��� !��������"ก�
#��#���
��F>��������
5ก��
%������ ,$�-ก/ �����>� -�%
�5&'��� 2) �5&��ก�&%�������#��#��� ��=���'�ก����?���'������������.�������������#��#��� 
@�����%ก��$����5&��ก�&% 3 ��%ก�� �?� ����#���%��& (Moderation) ���������5F� 
(Reasonableness) -�%ก����E>���5��ก��*����
��$� (Self-immunity) 
  

                    
 

E�#��%ก�� 1 ���ก��� !�����"ก�
#��#��� 
 

 
����: �&%��5ก���ก��������?�������"ก�
#��#���. (2550�). ก������(ก�)*�����ก

� �!"ก��#��#���. ���� 8. 
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 -��ก��$.����� ����������ก����"ก�
#��#�����+� ��=�ก����%�5ก�4��
�ก���ก
��#5
'
����� @�����=�ก������������
�����ก��� (�� _�������
�) 
��������5�ก��������������7���E�#

������"ก�
��/���/����=��/��,� �5/�����*����% � ��>���ก������� -�%-�/��	� /�����?�ก�� ���
�+�
ก�������������%���ก*�ก����>/�/��ก���%��/����5��4ก��'��� �����#?+�"���������#��#��� 
������%���$�$��� -�%#���%��& �#?���.�
��#��ก�'��� �����* �*���ก�$��%C� �4�>��5$             
($5
�$?�� #��'5������ -�%$���$?�� #��'5������. 2550: 32; �.���ก����&%ก���ก��#�����#?��
��%������C���ก�������?�����
�ก#�%�� $.���. 2552: 9) $����+����ก��� !�����"ก�
#��#���
��
��=�����
��
5ก�������7�.���* ���=����ก�������*�ก��$.����� ����,$� ,�/* /�D#�%*���>/��
���?�
�ก���ก��
/���+� �.���ก����&%ก���ก��#�B��ก������"ก�
-�%�����-�/� ��� (2550: 18-19) ,$�
��5�ก�������������/��#��#���*��%$���5���-�%��������,���/� ��=�ก���5/�����*���5���-�%
����������>/�/��ก����/���������5�
�+�
��ก��-�%*
 #���#��������/����A�ก.�������������7 ,�/

.��%,��ก����� $.����� ����C$�,�/����$����������-�%F>��?�� ���
�+�*bc�>�-�%��ก��#�B���������/��
�/���?��� �#?������������*������-�%��=�
��#���*��F>��?��,$�*�
���5$ � /� ���	

����������+�������-�%
��������
�กก����%ก������� �# �>�����>�������-���
/�� ��%���$ -�/,�/* /��%���� �$-�%-���ก 
�����5� ���*���$Aก�>�
�ก�5&�/� �>�
�ก* � -�%�>�
�ก�������-�%����������?���* � $>-���ก���5�E�# ��ก��
-�/��	�E��*���������  5� � -�%������������ ���7��ก����ก����B�'�����%�#&� -�%ก����>/
�/��ก��
��#��ก�'��� ���-�%����-�$����,$���/������%�� 
 �.�����ก��������������-������"ก�
#��#���*��%$���5�����?�ก������7� ����-��
����"ก�
#��#�����+� ��#� �
#��
'� (2549: 25) ,$���5���=�����������
���.���!,�� 5 ��%ก�� �?� 1) 
�� ����
��������/�� ��%���$ ,�/d5e��de�d5c��df�� 2) *����$7?�
�����ก��� �>�
�ก#� #�$� #���%��&
-�%#�*
 3) �������������?+���
��/�ก�� �/���?�-�% /�����?�ก�� ,�/����$�����ก�� ,�/�����$���
������ก�� ,�/�5/�����
.����ก�� 4) ��%ก��������� �#$�����������������#��� @?������4�5
��� *bc��
�����>��#?���.���* �*����=���%C� �4 5) *�������7#��������,$� *��#��
�ก������ก
� *�������7#�
��>/#�ก�� ,�/�$?�$���� ,�/�ก��=�
����������5� ���75����-�%���CE����� 

 ��ก
�ก��+*�$���ก��
�$ก����ก�����,
������ก�>��-ก�ก���ก����ก����+�#?+�"�� 
#5
'��ก��  2551 
��*�������.���!ก��ก�������������/��#��#��������ก����� C$�,$�ก.���$ก����>/
��/��#��#���,����=��5&��ก�&%���#����%���4 1 *� 8 $������F>������ (ก�%
�����ก��'�ก��. 2552: 
7) @�����=��5&��ก�&%
��-�$���ก7��ก��$.����� ������/��#���%��& �����5F� ������ ���5&'��� 
��E>���5��ก��*����
��$� -�%��������#?����>/*������,$���/���������5� 
�+���+F>�
����>/��/��#��#��� ����7�� 
F>�
��$.����� ������/����%��&�� �����5F� ������ �%��$�%��� ��>/�/��ก��F>��?��$����������F�$ �� 
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,�/����$�����F>��?�� ��A��5&�/����
��#��ก��/��g ��ก�����-F��e��ก����������������-�%#�������
ก���������-��� (�.���ก�� �ก��-�%����"��ก����ก��. 2553: 27) 
 $����+�ก�/��C$���5�,$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#��� ����7�� ก��* �
 ����$�������#�$� �$�����
�����ก��� ,�/��%��
 ��������%���$ ,�/d5e��de�d5c��df�� ��%ก��
�� �#$�������@?������4�5
��� ����������#��� *bc�������>��#?���.���* �*���ก�$��%C� �4 C$�,�/
����$����������$���������@���ก��-�%ก�� @���ก��$.����� ����$�������#��#�����+
%���������4��%ก��

���.���! �?� ����#���%��& ���������5F� -�%��E>���5��ก��
��$� C$���>/E��*����?���,������>� -�%
�5&'���  
 �����
����+��*
��ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��& ��?���
�ก����"ก�
#��#�����=���� !�
����������#���%��& @����%
���#G��ก������
�5��� C$���$�/�F>�
��������-�%�������������ก��� !���+ 
%��=�F>�
����#G��ก���
���/�����7����ก 
($5
�$?�� #��'5������ -�% $���$?�� #��'5������. 2550: 31) @���ก��
%
.�*������ ���� ����� ����
��/��#��#��� ,�/���*��,����ก�%-����75���� �$�	!��
���ก�$
�ก#G��ก���ก��* �
/����/��
d5c��df�� ก�����CE� ก��* ����� -�%* ��
�C�C�����/��,�/����%����+� �����7��������,$�
�กก��
��
���� ����5&��ก�&%$�������#���%��& �#��%����#���%��&��=��5&��ก�&%
��������
������5�7��ก��ก�%
.�
��#�����%#�$�*�
5กg ��?��� 
.�*������ ���������=���>/��/����%��&��
���"��% ������E�# �>�
�ก��%���$ ,�/����$����������-�%F>��?�� ���7��
��#��ก�'��� ��� $����+�
���� �
��������#���%��&
����=�F>�
��������#�$�*�ก��$.����� ���� C$��D#�%����#�$�*�ก��
�5�CE�-�%���CE��	

���/��g  

 �.���ก����&%ก���ก��#�����#?����%������C���ก�������?�����
�ก#�%�� $.��� (2552: 
11) ,$�*�����������������#���%��& (#�%����� ��5!����?�����
�� 29 #G�
�ก��� 2542) ,��
�/� ��=�����#�$�
��,�/��ก�ก��,� -�%,�/�����ก��,�*������/��g ���ก��ก�%
.� C$�,�/����$�����
�����-�%F>��?�� ���
�+�
��#��ก�'��� ��� ������������/�� �?�������
.���=��.����� ������/��#��#��� 
�������%$�ก����#������ -�/,�/7����+�d5c��df���ก������
.���=� �/���,$���F>���ก��-�%*��
���������������#���%��&,����ก � /� �.���ก���ก��
5�������5�ก����
�� (2549: 19-20) ,$�
ก�/��7������#���%��& �/���=�����#�$�,�/�5$��+�,�*�
��*$
������� �����=������5�.���!���
����
5ก�4 ก�������%
�������
�������ก��,�กA
%��$�������� �/��ก��,$������������,�/�#���#� 

.�*���/��ก���/��-� �ก�$��=�C���/����?��ก�$
5ก�4E��% 7����ก�����%
����ก�ก��,�กA
%���	!��ก��
�%���/�������
.�*���/��ก���%��,����,��*������ก
��ก��,� 
.�*���ก�$C��
����=�F�
�กก����
,������ก�ก��,� � /� C������$��C�����>� C�����*
 -�%������� ��=���� ก���%�����75��ก
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��ก��,�กA
%,������ก���� -�%ก/�*���ก�$�������กก���� �����=���ก�&%������������$��ก-��
����� ก�������75�����ก��,�กA
%
.�*����7� ����������
5ก�4��กC$�,�/
.���=� 

 �/��$5
�$?�� #��'5������ (2551: 264,266) �����/�����#���%��& ����7�� ก��ก�%
.�
��?�������$
��-�$�7������#�$�,�/�����ก��,�-�%,�/��ก�ก��,� ��=�ก��,�/����$�����
�+������-�%
F>��?�� ����#���%��&��+�������ก��������ก��#G��ก����/��g � /� #G��ก���ก��* ���������
/�
��
.���=�
*��#��.���A
��%C� �4 C$�,�/�5�5/��5�/�� -�%* �*��7>ก��������%��ก��ก���
�% @���#G��ก���
��
�ก��������ก����������$��ก�/����+ ��ก��=�#G��ก���
���ก��������ก��������%���$-�%* ����������/��
�5���/� #G��ก�����%���$#������ #G��ก�����%���$�/�* �
/�� -�%#G��ก���ก�����  

 ��ก
�ก��+&��"#��4 
��E�ก$� (2550: 12) ,$�ก�/��7�����������������#���%��&��=�
������ �?� ����#�$�,�/�5$C�/� -�%ก���?������������� (self-reliant) @�����=�ก��$.����� ����
��/��
�����ก��� C$���ก��ก�%
.�,�/��ก�ก��,� ,�/�����ก��,�*������/��g � /� ก�����CE� ก��F���
��>/*��%$����$5� ก��* �
/�� ก�������>/*��%$��
��,�/����������$?�$����*������� ��=�����
��
.�*�����

.��%,���A������ก�E�# ,�/����$����������-�%F>��?�� �#?����=�ก���?�,$�C$��.�-����������� @���
��$�����ก���&%��5ก���ก��������?�������"ก�
#��#��� (2550ก: 72) 
������/�ก����=�F>��>�
�ก
#���%��&����7�� ก��
��������#���%��&�����ก�E�#�������� 
�+�*�ก����%ก���� � �# 
ก����
5� ก��* �
/���/����� -�%ก��* ������#?��ก�
ก����/��g @���
%
.�*�� �����>�
�ก�.��/� ;#�< *�
��������ก�� ,�/����$����������-�%F>��?�� 

 �.������5&��ก�&%���#����%���4���F>� �����$���ก����>/��/��#��#�����+� ���ก�>��
-ก�ก���ก����ก����+�#?+�"�� #5
'��ก��  2551 ,$�ก.���$��� �+��$����5&��ก�&%$��ก�/��,�� 2 
��%ก�� �����*���+��?� ก��$.����� ������/��#���%��& �����5F� ������ ���5&'��� @�����#G��ก���
�/� �+�.���!
���ก��������ก������#���%��& �?� ก��
����ก�����* �
��#�4����������� � /� ���� ������� 
���?���* � i�i ��/����%���$ �5���/� -�%�กA���ก��$>-���/��$� ���
�+�ก��* �������/������%�� 
��ก
�ก��+�����ก��* �
��#��ก�����/�������/����%���$ �5���/� -�%�กA���ก��$>-���/��$� (�.���ก
�� �ก��-�%����"��ก����ก��. 2553: 27) 

 
�กก����%�����ก���
�+���$��5�,$��/� ����#���%��&������ก��� !�����"ก�

#��#��� ����7�� ����#�����% #�$�*�ก��$.����� ����
��,�/��ก��?������ก��,�*������/��g � /� 
ก��F��� ก�����CE� ก��* �
/�� ก��* ����� i�i C$������.����7������
.���=� ��������%��ก��
ก���
�% "��% -�%��ก�E�#����� ,�/* �
/����>��� d5c��df���ก��
.���=� * �
��#��ก�
������>/��/��
��%���$-�%�5���/� -�%
���.���!����,�/����$���������� F>��?�� -�%
��#��ก�'��� ��� 
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 ��?��#�
��&����������������#���%��&���������5�,$��/�ก�����������������ก
��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& ����7�� ก��ก�%
.���?�ก��-�$���ก����5���
��
�.����7������
.���=� ����#�����% #�$� ,�/�5$C�/�,�
��*$
������� -�/�>�
�ก��%��&*�ก��ก�%
.� 
-�%���CE������/��g ��/����$5����"��%-�%��ก�E�#�������� * ������#?��ก�
ก����/��g ��/��
����%��-�%�ก�$��%C� �4 ,�/* �
/��d5c��df���ก������
.���=�  �>�
�ก��%���$ �กA���� * �
��#��ก�
-�%�
�C�C�����/������%�� ��%���$ -�%�5���/� ������
.���=��.����� ������/��#��#��� -�/,�/7����+�
d5c��df���ก������
.���=� C$�,�/����$���������� F>��?�� -�%����-�$���� @���ก�����������������ก
��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&
��
.�ก����ก��*������
����+ �5/���ก��7��ก���������
����/��#���%��&�����ก�����*� 4 $��� �?� 1) $���ก��* �
/����/��#���%��& 2) $���ก��* �
������/��#���%��& 3) $���ก�����CE��������/��#���%��& -�% 4) $���ก��* �
��#��ก�-�%
�
�C�C�����/��#���%��& @���ก�����������
�+� 4 $�����+��$�����ก���5&��ก�&%���#����%���4���
F>���������
�����ก�>��-ก�ก���ก����ก����+�#?+�"�� #5
'��ก��  2551 ,$�ก.���$,�� -�%�����=�ก��
���������*�$���
����$�����ก���	!��#G��ก���@�����$����#��#���#���%��&
��ก.�����ก�$��+�ก��
���� �*��	

5�����+$��� (�5'� ��%����4����". 2544, F
�
�� ���
�5���&; -�%���?��g. 2547,     
�����  4 ����
��#. 2549) 

 ก����$ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 
�����
��
����ก���ก����ก��ก��$.����� ����������ก��� !�����"ก�
#��#���
��F/���� ��=������
��
��
��ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#��� C$�* �-����$
�������������4��%ก�����
����#��#��� �?� ����#���%��& ���������5F� -�%ก����E>���5��ก��*����
��$� @�����%ก��,�$���
��?���,������>� -�%�5&'��� � /� *������
�����#�%#����
�4 ������?��� (2552) 
����ก���������#��'4
�%��/��
������-�%��ก�&%���4ก�ก��ก��$.����� ����������ก��� !�����"ก�
#��#��������>�%$��
��%7���ก��*����ก�5��
#������ 
.���� 248 �� -����$
��* �*������
����+����ก�&%��=������
�/����%��&�/� (Rating Scale) 5 �%$�� ��$��������*
-�%ก��$.����� ����������ก��� !�
����"ก�
#��#��������> ��+�-�/ ;����
���5$< 7�� <��ก
���5$< -����$��
.���� 34 ��� ��$*� 3 $��� �?� 
1) ��������*
���4��%ก��-�%��?���,�������ก��� !�����"ก�
#��#��� 2) ก����������� 
������������/��#���%��& �����5F� -�%��E>���5��ก�� C$�* ������>�-�%�5&'��� -�% 3) ก�������
�����*����ก��������������������ก��� !�����"ก�
#��#��� -����$��+���/��.���

.�-�ก������ (r) 
�%��/�� .64 - .76 ���/������ ?�������
/�ก�� .94  

 �/�������
�����#��4  ����% (2551) ,$���ก��#G��ก���ก��* �
/�����-������"ก�

#��#��������>F>�����%$����%7���ก��*����#?+�
��ก����ก���# ��>�&4 
.���� 352 �� C$���$
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#G��ก���ก��* �
/�����-������"ก�
#��#��������>*� 3 $��� �?� ����#���%��& ������
���5F� -�%ก����E>���5��ก��*����
��$� -����$����ก�&%��=�������/����%��&�/� 5 �%$�� ��+�-�/ 
;��ก
���5$< 7�� ;����
���5$< �/������ ?������-�������%��
'�l-��d����-����$
�+�D����
/�ก�� .95 C$�
$�������#���%��& ���/������ ?�������
/�ก�� .87 $������������5F����/������ ?�������
/�ก�� .99 
-�%$���ก����E>���5��ก��*����
��$� ���/������ ?�������
/�ก�� .88 �/����5���� ����4�ก�$ (2553) ,$���ก��
�	

��
�����#��'4ก��ก��$.����� ����-��#��#��������ก����� �+���'����ก���(
��  2 *����#?+�
��
ก����ก��ก�5��
#������ ��� 2 
.���� 594 �� C$���$ก��$.����� ����-��#��#��������ก�����*� 
2 $��� �?� $���ก���������E��ก�
*� ������%
.���� -�%$���ก������� -����$����ก�&%��=������
�/����%��&�/� 4 �%$�� ��+�-�/ ;
���< ;�/������
���< ;�/������,�/
���< -�% ;,�/
���< -����$��
.���� 
49 ��� ���/��.���

.�-�ก (r) ��>/�%��/�� .22 - .55 �/������ ?�������
/�ก�� .91 

 ��ก
�ก��+����������
���/�������
����ก��#G��ก���
��#����%���4�/��g ������ก��� !�
����"ก�
#��#��� � /� �����
�����
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) ,$���ก���	

��� �����5-�%F�
���#G��ก���������ก����"ก�
#��#��������ก�������'����ก�������� 
.���� 482 �� -����$��
��ก�&%��=�������%��������/� 6 �%$�� ��+�-�/  ;
���
���5$<  7�� ;,�/
������< C$�-�/�ก����$
#G��ก���������ก����"ก�
#��#���,�� 3 ��%ก�� �?� 1) #G��ก���ก����� -����$��
.���� 14 ��� 
���/��.���

.�-�ก������ (t) �%��/�� 4.75 m 11.43 �/������ ?������-�������%��
'�l-��d��
/�ก�� 
.81 2) #G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� -����$��
.���� 10 ��� ���/��.���

.�-�ก������ 
(t) ��>/�%��/�� 5.80 m 9.85 �/������ ?������-�������%��
'�l-��d��
/�ก�� .79 -�% 3) #G��ก���
������5�*��F>��?���������������ก��� !�����"ก�
#��#��� -����$��
.���� 10 ��� ���/��.���


.�-�ก������ (t) ��>/�%��/�� 5.89 m 8.79 ���/������ ?������-�������%��
'�l-��d��
/�ก�� .85 �/���
ก������ �%����� (2552) ,$���ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��#G��ก���ก����%���$������ก
��� !�����"ก�
#��#��������ก����� �+���'����ก���(
�� 2 
.���� 476 �� -����$����ก�&%��=�
������%��������/�  6 �%$�� ��+�-�/  ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������< ��=�����.�7��
�+�
����ก-�%
��
�� C$�-�/�ก����$#G��ก���ก����%���$��ก��=� 2 ���4��%ก�� �?� ก����%���$���� -�%ก��
��%���$�/�* �
/�� @���-����$ก����%���$���� ������.�7�� 10 ��� ���/��.���

.�-�ก������ (r) ��>/
�%��/�� .25 - .53 �/������ ?�������
/�ก�� .72 �/��-����$ก����%���$�/�* �
/�� ������.�7��
.���� 
9 ��� ���/��.���

.�-�ก������ (r) ��>/�%��/�� .21 - .52 ���/������ ?�������
/�ก�� .82 

 *�ก����
�����+���+F>���
����$ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��& C$�* �-����$
���������+�
�ก������������ก�����ก�����������������ก��� !�
����"ก�
#��#���$�������#���%��& 
����ก���ก�������
�ก������������5&��ก�&%$���
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����#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#��� @�����=�ก����$ก�������������/��#���%��&
�����ก�������'����ก���(
�� 3 *� 4 $��� �?�  1) $���ก��* �
/����/��#���%��& 2) $���ก��* �����
��/��#���%��& 3) $���ก�����CE��������/��#���%��& -�% 4) $���ก��* �
��#��ก�-�%
�
�C�C�����/��#���%��& -����$��+��=�-����$ ��$������%��������/� C$�-�/�%��������� 6 
�%$�� 
�ก ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������< ��ก�����
��,$��%-������>�ก�/��/��D���� -�$��/���=�F>�
����ก��
���������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&�>�ก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/�
�/��D���� 

 

�����ก�����%����)
����( 
��ก��ก+���$���
���������($��������ก!&����
ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 
 ก����
����+ * �-��ก��������%�4�����5#G��ก�������>�-��
G�n�������#��'4����
(Interactionism Model) ��=�ก���*�ก����%�����ก��� -�%ก.���$���-��� �������5
��
%�'����
ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&�����ก�������'����ก���(
�� 3 
��?���
�ก��=��>�-��
G�n�
��������%�4�����5���#G��ก���*�����g -�/�5� C$��>�-��
G�n�
$��ก�/�� ($���$?�� #��'5������. 2541: 105-109; Magnusson & Endler. 1977) ,$������/� 
#G��ก��������5��4�ก�$
�ก�����5
���.���! 4 ��%ก�� (E�#��%ก�� 2) �?� 1) �����5
��
�7��ก��&4�	

5���
���5���ก.�����F �!��>/ ��=������5
����>/E����ก����5���@����/�F��/�#G��ก���
����5���  2) �����5
��
����ก�&%�$�� ��=������5
��
��*
E��*�����5���
����ก��#�B����������
��+�-�/����$Aก @����/�F��/�#G��ก�������5��� ����ก�&%�/��������
�� ,�/-���������,����
�7��ก��&4C$��/��  3) �����5�/���%��/��
����ก�&%ก���7��ก��&4
������ก�/� ������#��'4-��ก�,ก 
(Mechanical Interaction) C$������-��
��
����ก�&%�$��ก�����-��
���7��ก��&4
���/�F��/����
-������������� 4) �����5
��
����ก�&%����7��ก��&4 ��?�
������ก�/�������#��'4-��*���
(Organismic Interaction) @�����=�F���
�ก������#��'4�%��/��
����ก�&%�$������5���ก��
�7��ก��&4
���5�����+�ก.�����F �!��>/
.�*���ก�$
����ก�&%����7��ก��&4 @���
����ก�&%���/���+
�������-���,�����7��ก��&4 ��?���>/E��*����
'�#�����7��ก��&4 � /� 
������
��$��/�#G��ก���
*$#G��ก�������� ��=����  
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E�#��%ก�� 2 ก��������%�4�����5���#G��ก���$����>�-��
G�n�������#��'4���� 

 

 
����: $���$?�� #��'5������. (2541). �����,����. 10(2): ���� 105; �������
�ก 
Magnusson; & Endler. (1977). 

 
 @���*�ก����
�����+���+F>���
��* �-��ก��������%�4�����5ก�����������������ก��� !�����"ก�

#��#���$�������#���%��&�����ก�������'����ก������������>�-��
G�n�������#��'4���� 
(Interactionism Model) �?� 1) ��ก�&%�7��ก��&4 ,$�-ก/ ก��7/��
�$
�������$�������
#���%��&
�ก�������� ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�กC������� -�%ก������>�
�/������ก����ก������#���%��&
�ก�?�� 2) 
����ก�&%�$�� ,$�-ก/ �5�E�#
�� ��ก�&%�5/������
����5��� ����F>ก#��
��#5
'����� -�%�/�����
�����75 �.��������-������F>ก#��
��#5
'
����� -�%�/�����
�����75 F>���
��
�$�����>/*�ก�5/�
����ก�&%�$������5��� ��?���
�ก��=���ก�&%

�� �ก�$��+�
�กก��,$����ก����>กb	�7/��
�$ -�%��ก����������>/*�����5�������+�-�/����$Aก                 
3) 
����ก�&%�$������
'�#��/��ก���7��ก��&4 ,$�-ก/ ������#��'4�%��/��ก��7/��
�$
�������$���
����#���%��&
�ก�������� (�7��ก��&4) ก����ก�&%�5/����������5��� (
����ก�&%�$��) 
��
�/�F��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& ��=���� 4) 
��
��ก�&%����7��ก��&4 ,$�-ก/ �
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$���
����#���%��& -�%�����>��ก����ก������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#��� C$���
ก��#�
��&�7����ก�&%
�� ������������ก������/��$��� ,$�-ก/ �#� F����G
'�l
��ก������� "��%

������"ก�
����������� -�%��%�E
���C������� @���
%��=�ก���'����#G��ก��������ก�����,$�
��/��������5�������+� 
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 ก����
����+,$�* �
G�n����,��
���'�����=�-��
��*�ก��ก.���$���-��
����ก�&%
��
�ก��������ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& C$�
G�n����,��

���'�����+$���$?�� #��'5������ (2543: 2-3) ,$������
�กก����5�F�ก����
��*���%�
�,
�*� /�� 
20 �(������� �-�%��% � �,
����5 6 m 60 �( 
.��������#���� @���
G�n���+,$�-�$�7�������5
���#G��ก��������$�-�%���ก/� �/��������5
��
��*
�%,����� 
G�n����,��
���'�����+ �� 3 �/�� �?� 
1) �/��
����=�$�ก-�%F�,��������,�� ,$�-ก/ #G��ก�����$�-�%���ก/� @�������7�� ��
��,�/����$�����
����� ��
��,�/����$�����F>��?�� ��
�����F�$ ���/�����
�� -�%��
������#�B��F>��?��-�%����� 2) �/��
�.���� ,$�-ก/ ���5F�� ��
���'��� �5/������-�%ก������5������ ����� ?���.���
*���  -��
>�*

*bc���G
'�l 
������ �5&'���-�%�/����� 3) �/��
����=���ก ,$�-ก/ ����	!!� ��%��ก��&4
������� 
-�%�5�E�#
�� C$�
G�n���+,$�������#G��ก�����$� ���ก/�ก��$�ก-�%F�,�� 
���ก�$
�ก�����5�.���!

��
��*
 2 �/�� �?� 
����ก�&% 3 ��%ก�� *��/����ก -�%
����ก�&% 5 ��%ก��*��/���.���� @���

����ก�&%*��/����ก
%��=������5���ก��#�B��
����ก�&% 5 ��%ก��
���.����������,�� ก�/���?� 
�5���
%��������ก�&%#?+�"��
��
��*
 3 $��� *������&
���>�#�����%ก�����5 
��
%��=�F>�
��������
#����
��
%#�B��
����ก�&%
�+� 5 ��%ก��
���.����������,�� C$�
��
����ก�&%
�+� 5 ��+ 
%#�B��,����
C$����C����� 7���5���������#����
��
��*
 3 $���$��ก�/�� -�%��>/*��E�#-�$����
������ 
��
C������� -�%�����
������%�� 

 ก����
�����+���+ ,$���ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��& @���
�$��=�#G��ก��������$����ก/� ��?���
�ก��=�ก��ก�%
.�����5���
��-�$�7��ก����
����#�����%#�$� ,�/����$�����
�+������ F>��?�� -�%����-�$���� $����+�
��,$��.�
����ก�&%���
��%ก��
�ก
G�n����,��
���'�����
.�ก����ก����=����-��� �����5$���
��*
���ก�5/���ก�����
��'����ก���(
�� 3 �?� ���-��*��/���.���� ,$�-ก/ ��ก�&%�5/����������5��� �
���� -�%�/����� 
�/�����-��*��/����ก ,$�-ก/ �5�E�#
�� C$�,$���$��?�ก���-��
�กก����%�����ก���-�%�����
��
��
�ก��������*��$�� 

 
�����ก!&��$��ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���
#������& 

 
����ก�&%�$�� ��=�
����ก�&%
���ก�$
�กก���%����+�-�/�$Aก-�%��$����5�����*�
�7��ก��&4�����g @�����ก��=�
����ก�&%
����#?+�"����
�กก��7/��
�$
�������
�ก�7����
��
�����
���.���! � /� �������� C������� ����� ��=���� ($5
�$?�� #��'5������. 2550: 91)  
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 *�ก����
�����+���+,$���ก��
����ก�&%�$��
����$�/�
%�������ก��������ก��ก��������������
���ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& ,$�-ก/ �5�E�#
�� ��ก�&%�5/����������5��� 
����F>ก#��
��#5
'����� -�%�/�����
�����75 

 
(�,�#���ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���
#������& 

 �5�E�#
�� ��=�
����ก�&%#?+�"��
���.���!��%ก������� @�����=������5*�ก��#�B����ก�&%

��
����ก 5 ��%ก�������$�-�%���ก/����
G�n����,��
���'��� @����/�F��/�ก���ก�$#G��ก���ก��
��=���$�-�%���ก/�����5��� ��?���
�กก��
���5���
%-�$�#G��ก�����ก��,$���/��7>ก����
����%�����ก���
�%��+� �ก�$
�กก��
���5���������
��*

����>/*�E��%�ก��  

 �5�E�#
��$� ����7�� ก��,�/�>���ก���กก����
��ก�����5 ,�/Cก�'�/�� ,�/�?�������/�� �����'�           
������ก���*�����
������� ��?����������กก����*������&
������%��ก�����5ก��&4 (Jahoda. 1970; 
$���$?�� #��'5������ -�%���?��g. 2536: 38) @����5�E�#
��
��$���=�����
.���=�-ก/ก������>�
�E�#-�$����,$���/��7>ก����-�/��.� -�%
.�*��������>�
�ก�E�#-�$����,$���ก -���5���
%��
����	!!� ����%��ก��&4
���������ก -�/7���5�E�#
��,�/$�กA
%,�/�����7,$������%C� �4
�ก
��%��ก��&4��+�,$���/����A�
�� ($���$?�� #��'5������. 2543)  

 $����+�F>�
�����5�E�#
��$�
����=�F>�
���������&�������กก�������� ��?����������กก����*�
�����&
������%��ก�����5ก��&4
��ก.�����F �!��>/ -�%�����������7*�ก���������*������%��ก��
#G��ก�����?��E�#-�$����*��&%��+�g ,$���=���/��$� ��ก
�+�F>�
�����5�E�#
��$�
%��=�F>�
�������7
����>��E�#������=�
���,$�$� ������� ?������*�ก��-�$�#G��ก����/��g -�%�����������E�#-�$����
*��$���+�,$� �/��F>�
�����5�E�#
����?���@�������������� �/��,�/�����7����>��E�#�	!���/��g 
���ก�$��+� 
-�%,�/�����7-�$�#G��ก���
����=���%C� �4�/������-�%�/�����,$� (���$� �5���&$�. 2543: 21) 
 ก����$
(�,�#��� *�ก����
�����$���$?�� #��'5������ -�%���?��g (2536) 
����ก��
��ก�&%
��
��-�%#G��ก��������ก���������5/�
����>/*��E��%������*���������-�%
���e��ก�����
��ก��������5 10 m 17 �( 
.���� 4,590 �� *�ก�5��
#������ ,$���ก��#�B��-����$�5�E�#
����+� 
@�����=�-����$
��*����ก����������������&�������กก���� ���/������$ ����&4-������ ��$���'� 
��=���� @�����=��������
����
.���� 20 ��� -�/�%�����������%�����/� 6 �%$�� *����ก�����������
������=�
���
�ก ;
���
���5$<  7�� ;,�/
������< �� /���%-����>/�%��/�� 20-120 �%-�� -����$���/�
����� ?������-�������%��
'�l-��d� .76  
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 *�ก����
�����+���+F>���
��,$�* �-����$�5�E�#
�����$���$?�� #��'5������ -�%���?��g 
(2536) ��?���
�ก��=�-����$
�����/������ ?��������>/*��%$���>� -�%���
.�ก����ก��ก����ก�������%7�
-�%��'����=�
.������ก@�����=�ก�5/�
�����ก��ก�5/������/��
��F>���
������ก����ก��*����+���+ 
 -�ก�������%���
��#��.)����/��
(�,�#���ก��ก�����������������ก������

� �!"ก��#��#���$���%���#������& �������
��
.���������
����ก��7�������ก�����������
�5�E�#
��ก��#G��ก������#����%���4$����/��g����5���@����ก��������ก��ก�������������/��
#���%��& � /� �����
����� �� �� � ?+���'5 � (2546) 
����ก������/� �+
��
����������#G��ก���
ก����%���$
��#��ก������
���4*��7������ E�n
.���� 1,440 �� #��/� �5�E�#
����
�������#��'4
����กก��#G��ก���ก����%���$���� #G��ก���ก����%���$#������-�%���$5
�.���ก��� -�%#G��ก���ก����%���$�/�* �
/�� ��/��������.���!
���7���-�%���#��/� �5�E�#
��
��=����
.�����.���!�.�$��
�� 3 ���#G��ก���ก����%���$���� C$��/��ก�����-���?��g ��ก 8 ��� 

��$���
����ก�&% 
����ก�&%����7��ก��&4 -�%�7��ก��&4 �����7
.��������-������
#G��ก���ก����%���$����,$� 44.0% *�ก�5/����-�%#�F�� /��$���ก��*�
5กก�5/��/�� 

 ��ก
�ก��+*������
��������$� �5���&$� (2543) 
����ก��#G��ก���ก���$�����&��%���
��ก�������'����ก�������� 480 �� C$�-�/�ก����ก��#G��ก���ก���$�����&��%��ก��=����
$��� �����*����#G��ก��� �?� #G��ก���ก��* ����������/���5���/� @�����=�#G��ก���ก��* �
��#��ก�
��?���������/��g ��/����%���$�5���/���ก
���5$ C$�ก��* �@+.� ก���.���@/��-@� -�%ก��-�ก��%�#?��
-���>��/�,� F�ก����
�����ก��/� �$Aก
�����5�E�#
��$���ก ��=�F>�
����#G��ก���ก��* ����������/��
�5���/���ก$��� ��$�����ก��F�ก����
�������>!  E>�������� (2547) 
����ก��#G��ก���ก����%���$
�����ก����� �+���'����ก��������� 
.���� 480 �� C$�F�ก����
��#��/� ��ก�����
�����5�E�#
��$�
��ก��=�F>�
����#G��ก���ก����%���$�/�* �
/����กก�/���ก�����
�����5�E�#
��$����� F�� /���+#�*�
��ก�����
����F�ก��������>� -�%��ก�����
���������������,$��>� ��ก
�ก��+���#���ก�/��5�E�#
��$���=�
���
.����
���.���!�.�$��
�� 2 ���#G��ก�����%���$�/�* �
/�� C$���?���/��ก����ก�&%�5/������
����5��� �����7
.����#G��ก�����%���$�/�* �
/��,$� 19.7% *�ก�5/���ก�����
������������
���,$��>� 
 �/�������
�����
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) 
����ก���	

��� �����5-�%F����
#G��ก���������ก����"ก�
#��#��������ก�������'����ก��������
.���� 482 �� F�ก����
��
#��/� �5�E�#
����=����
.�����.���!�.�$��
�� 3 ���#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�����
��ก�����,$�-ก/ 1) ก��* ��������4��A� � /� ก����/��ก��4#���%��& ก��- A

���������%��$�%��� ��=�
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��� -�% 2) ก��* �C
���#
4�?�7?� � /� ก���5�C
���#
4�?�7?�ก���#?���*�����
������%��-�%�����&
ก���5�
������%�� ,�/����ก��,� ��=����  
 
�กF�ก����
���/��g 
��F/����#��/� �5���
�����5�E�#
��$� ��ก�/�F��/�ก����#G��ก���
��
#����%���4�/��g ���7��#G��ก���
���ก��������ก������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#��� 
� /� #G��ก���ก���$�����&��% #G��ก���ก����%���$ -�%#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/��
����%�� ��=���� $����+�*������
����+
����$�/� ��ก�����
�����5�E�#
��$���กก�/� 
%��=�F>�
����ก��
���������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&��กก�/���ก�����
�����5�E�#
��$�
����ก�/� 

 ��ก!&��(/����%�%��%(���ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���
$���%���#������& 

 ��ก�&%�5/������-�%ก������5��� ��=�
����ก�&%�����%�E

������#�B��,�$���ก�� 
��

%
.�*���ก�$#G��ก���
������ก��,$� ��?���
�ก��ก�&%�5/�������?��/�����������ก�ก��&4 �/��ก��
����5�����?������*������
%��=��/������ C$�ก���ก�$�>/ก����+��ก���5/������*������?����ก�$�.���
ก/�� -����5���
��* �ก������5������ �#?��*�������7$.�����ก��,����
��,$������e��������,�� 
�
��%�������.���A
*�����
��ก.���$,�� (������ �กv��. 2548: 40; �������
�ก $���$?�� #��'5������. 
2537: 86) ก����ก���ก����ก����ก�&%�5/����������ก�� �ก������
/��*����������,�� $����+ 
 ��$ (
����� #���C#'�l. 2547: 26; �������
�ก Mead. 1971: 175) ก�/���/� ��ก�&%�5/������
�?����������7����5���
����=�ก����$ก��&4�ก����ก�������*������ �/������� � (��-ก��                  
����
��
�4. 2546: 22; �������
�ก Mischel. 1974: 287) ,$�*���������������ก�&%�5/������
�#��������/���=����������7*�ก����$ก��&4,ก�-�%��A���A������.���!���F�$�F�����
��
%�ก�$��+�
*������ ����������ก��,$����F�*������
��$�ก�/���?���กก�/�F�
��
%,$����*��	

5��� ��ก
�ก��+

������d (
����� #���C#'�l. 2547: 26; �������
�ก Pulkkinen Lea and Ronka, Anna. 1994: 261; 
citing Trommsdoff. 1983) ,$�*���������������ก�&%�5/������,���/���=�ก����$ก��&4-�%
��%���������*������
�����������#��'4ก������-�$���� 

 �.�����*���%�
�,
�$���$?�� #��'5������ -�%���?��g (2536: 38) ,$���ก��-�%*��
�������������ก�&%�5/�������/�����7�� ���������7����5���*�ก����$ก��&4,ก�*�
����� ��A���A�����
��
%�ก�$ก����*������
�+�F�$�-�%F����� -�%��A���A������.���!�������
��
%
�ก�$��+�*��������+� @�����ก�&%�5/��������+�������ก����ก�&%�5/��	

5��� ,�
4(��-ก��  ����
��
�4. 
2546: 24; �������
�ก  Wright. 1975: 298) ,$�ก�/��7�������.���!�����ก�&%�5/������,���/� 
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�5���
������ก�&%�5/�������>�
%��=�F>�
�������7���������,$���/������%��ก��ก���
�%-�%,�/bc�
bf�กn�ก&}4��������-�%กn����  @���
%��A��/�F>�
������ก�&%�5/������
�$�/���=�F>�
����
���'����>� 

 
�ก��������
��ก�/����
����5�,$��/� ��ก�&%�5/������ ����7�� ���������7���
�5���*�ก����$ก��&4,ก�-�%��A���A�F�$� F�����
��
%�ก�$��+�*������ -�%*�������.���!��?���
��������ก��
��
%,$����F�
��$�ก�/�*������  

 �/��ก������5�����+�����ก�� �ก����ก��,�� � /� ���� � (������ �������. 2542: 67; �������

�ก Mischel. 1974) ,$�*����������ก������5����/� ���������7
��
%�%����ก��ก�%
.���� ��$ 
��?����������7
��
%ก�%
.�#G��ก���
������* ������$
���?�������% -�%�����7ก�%
.�
#G��ก�����+�*������&-�%�5&E�#
������%����=��������#�
��
%�.�,��>/F�
������ก��*������
,$� �/��$���$?�� #��'5������ (2537: 86-87) ,$������/�ก������5������ �?� ก���������*������ 
@�������7�� ก������������� ก��������5������ ��?�ก��
�$�%�����#G��ก��������*���>�
�ก�$,$���
,$���/������%�� �#?��*���ก�$F����
��������ก��*������ @������������7����5�����+�ก��������
ก��ก��,�/����F�
�กE����ก -�/��=�ก��
���5���*��������ก������� ��?�ก����C
������ C$�
������
��*��-ก/�������>/*��>��������#�*
*������ ����E��E>��*
*������ �/��ก����C
�
�����กA�?�ก���ก�$����,�/����*
 ���กก���� -�%�%���*
 ($���$?�� #��'5������. 2543: 92-93) 

 
�ก��������
��ก�/����
����5�,$��/� ก������5��� ����7�� ���������7����5���
��

%������� ��?��$����ก����������#?��F�
��$�ก�/�-�%���5&�/��>�ก�/����
���������$,��*������ 
 
%��A�,$��/���ก�&%�5/������ (Future Orientation) -�%ก������5��� (Self Control) 
��=� 2 ���4��%ก��
���ก�$��+��/���?���ก�� @��������7��5��������������ก�&%�5/����������5���
,$��/� ����7�� ���������7����5���
��
%��$ก��&4,ก�-�%���-F��#?�������F�$���?��e��ก��
F�����
��
%�ก�$��+�*������ ���$
������������7*�ก������5������*���>�
�ก�$,$���,$���/��
����%�� ,�/����#���ก������5�
�กF>��?�� -�%�����7ก�%
.�#G��ก���
������* �����������%��?�
�$
���=��������#�
��
%�.�,��>/F�
������ก��*������,$� C$��5���
������ก�&%�5/������-�%ก��
����5����>�
%��=��5���
�������������7��$ก��&4,ก� ��A������.���!�������� �>�
�ก���-F�
�������ก���#?�������F�
��
%�ก�$��+�*������ 
�+�F�$�-�%�e��ก��F����� -�%�����7*��������-�%
��C
��������?��ก�%
.�,�/����%�� $�����ก�&%$��ก�/��
��
.�*�������7�%�����?� %��ก��
.�
�����������ก����������,$� �����7�$����ก��ก�%
.������/��
�������,�/������ ��?�ก��ก�%
.�

���/�F������/��5�E�#,$� ��ก�����������-�%-�$���ก,$���/������%��ก��ก���
�% ���$
���
�����$
�-�%�#���#�����*�ก��bc�d	��5�����,��>/��e�������������,$�  
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 *������
����+��ก�&%�5/����������5��� ����7�� ก��
����ก������������&���������7
*�ก����$ก��&4,ก�-�%���-F��#?�������F�$���?��e��ก��F�����
��
%�ก�$��+�*������ ���$
���
���������7*�ก������5������*���>�
�ก�$,$���,$���/������%�� ,�/����#���ก������5�
�กF>��?�� 
-�%�����7ก�%
.�#G��ก���
������* �����������% ��?��$
���=��������#�
��
%�.�,��>/F�
��
����ก��*������ 

 ก����$��ก!&��(/����%�%��%(��� *�ก����
����?�����ก�&%
��
��-�%#G��ก������
��ก�����
����>/*��E��%������*���������-�%
���e��ก�� ���$���$?�� #��'5������ -�%���?��g 
(2536) ,$�* �-����$��ก�&%�5/����������5���ก����ก��������5 10 m 17 �( *����ก�5��
#������ 

.���� 4,590 �� C$�-����$��+����?+����ก����ก��ก��*����ก�����������7�����������7��$ก��&4
,ก� ��A������.���!�������
��
%�ก�$*������ -�%�����7�����������*���$,$���,$� ��?���?�ก
��
%
,�/���F���%C� �4��Aกg ����g *�
��
� -�/
%�������%C� �4
������*�!/ก�/���?��.���!ก�/�
��
%�����
*������ -����$��+��
.���� 20 ��� ����ก�&%��=��������
����ก��?�
���� -�/�%���������
��%�����/� 6 �%$�� 
�ก ;
���
���5$<  7��  ;,�/
������< �� /���%-����>/�%��/�� 20-120 �%-�� ���/�
����� ?������ .64  

 *�ก����
�����+���+F>���
��,$�* �-����$��ก�&%�5/����������5������$���$?�� #��'5������ 
-�%���?��g (2536) ��?���
�ก��=�-����$
�����/������ ?��������>/*��%$���>� -�%���
.�ก����ก��ก��
��ก�������%7�-�%��'����=�
.������ก@�����=�ก�5/�
�����ก��ก�5/������/��
��F>���
������ก����ก��*�
���+���+ 

 -�ก����������

$�%����ก������������/����ก!&��(/����%�%��%(���ก��ก��

���������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 
�กF�ก����
��
��F/����
#��/���ก�&%�5/����������5������������#��'4ก��#G��ก���
��#����%���4�/��g C$�F>�
������ก�&%
�5/����������5����>� ��=�F>�
����#G��ก���
���/�����7���>�$��� � /� *������
��������ก�!
�4            
�$?��$�� (2547) ,$���ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��#G��ก���ก����������/�����$E�����
#��ก�������7C$������%
.�
�� ���ก.
.���� 413 �� F�ก����
��#��/�#��ก���
������ก�&%�5/�
���������5����>�
%��=�F>�
����#G��ก�����������/�����$E���>�ก�/�#��ก���
������ก�&%�5/������
����5�����.�ก�/� ��ก
�ก��+���#��/���ก�&%�5/����������5�����=����
.����
���.���!���$�� 2 
���#G��ก���ก����������/�����$E����?���/��ก��
����ก�&%�?����ก 3 ���  

 �.�����F�ก����
��*�ก�5/��$Aก-�%���� �#��/���ก�&%�5/����������5����ก��������ก��
#G��ก���
��#����%���4����#G��ก��� � /� $���$?�� #��'5������ -�%���?��g (������ �กv��. 
2548: 43; �������
�ก $���$?�� #��'5������ -�%���?��g. 2529 : 188) ,$���ก����?���ก������5�
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��
'�#�����?����� ������������ก��
����ก�&%
���.���!������� �,
� #��/� �����&-�%
�5&E�#*�ก������?������$Aก�ก��������ก����ก�&%�5/����������5�����ก
���5$ �?� 11% C$������

.�����?����� ���/����?���
������%C� �4��ก��=����$��-�ก ��������?����� �����ก��C
�
���4

������%C� �4 -�%���$��
������?� �����&ก�� �C
�
���4�/����$��4 ��?���
ก�/��,$��/� ��ก�����
��
 ���/����?���
������%C� �4��ก�
/�*$  �����ก��C
�
���4
������%C� �4��ก�
/�*$ -�% ����ก��
C
�
���4�/����$��4�����#���*$ กA
%����ก�&%�5/�������>���+��
/���+� -�%��E�#� C ���5$���/�4
(2545) ,$���ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��#G��ก���ก��
/���
����� ����5��ก�4�����ก��ก��
�����
����� 
.���� 400 �� #��/���ก��ก��
������ก�&%�5/����������5����>���=�F>�
����#G��ก���
ก����5��ก�4�7��
��
/���
����-�%#G��ก���ก����ก���%�������กก�/���ก��ก��
������ก�&%�5/������
����5�����.� F�� /���+#�*�ก�5/����-�%ก�5/��/������ก�5/� � /� ก�5/��#� �� ก�5/�ก�5��
#i -�%
ก�5/���ก�����
���������>��ก����ก��ก��
/���
����� ����5��ก�4��ก ��=���� 

 �/�������
������ก�� 
��
�� (2541) 
����ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��ก��
����
��ก����#����������ก�������'����ก�������� 
.���� 560 �� #��/� ��ก�����
������ก�&%�5/�
���������5����>���=�F>�
����#G��ก���ก������
��ก����#������>�ก�/���ก�����
������ก�&%�5/�
���������5�����.�ก�/� ��$�����ก�������
�������>! E>�������� (2547) 
����ก���	

��
��
��
�����
�����������#��'4ก��#G��ก���ก����%���$�����ก����� �+���'����ก��������� 
.���� 480 
�� F�ก����
��#��/� ��ก�����
������ก�&%�5/����������5����>���=�F>�
����#G��ก���ก����%���$
�/�* �
/����กก�/���ก�����
������ก�&%�5/����������5�����.� ��ก
�ก��+*������
�����
����#�         
,�C�
�4��
��ก�� (2551) 
����ก���	

��� �����5-�%F����#G��ก���������ก����"ก�
#��#������
��ก�������'����ก�������� 
.���� 482 �� F�ก����
��#��/���ก�&%�5/����������5��� -�%ก��
��A�-����/��ก���������������ก����"ก�
#��#���
�ก��$����$� ��=����
.����
���.���!������.�$��

�ก��ก,��������#G��ก���ก����� C$�
.����,$��>��5$ 42.6 % *�ก�5/���ก�����
�������*�C�������

��,�/��%�5ก�4���ก��� !��������"ก�
#��#��� -�%#��/���ก�&%�5/����������5�����=����

.�����.���!�.�$��������#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� (��=�ก��* ��
�C�C���*� 2 
$��� ,$�-ก/1) �������4��A� � /� ก����/��ก��4#���%��& ก��- A

���������%��$�%��� ��=���� -�% 2) 
C
���#
4�?�7?� � /� ก���5�C
���#
4�?�7?�ก���#?���*�����
������%��-�%�����&ก���5�
������%�� 
,�/����ก��,� ��=����) C$�
.����,$� 55.1% *�ก�5/���ก�����
����� �ก*�����������ก 

 
�กF�ก����
���/��g 
��F/����#��/� �5���
������ก�&%�5/����������5����>���ก��
#G��ก���
��#����%���4�/��g ���7��#G��ก���
���ก��������ก������#���%��&������ก��� !�
����"ก�
#��#����>�$��� � /� #G��ก���ก����������/�����$E�� #G��ก���ก��
/���
����� ����5��ก�4 
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#G��ก���ก����%���$ #G��ก���ก����� #G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� ��=���� $����+�
*������
����+
����$�/� ��ก�����
������ก�&%�5/����������5����>�
%��=�F>�
����ก�����������������ก
��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&�>�ก�/���ก�����
������ก�&%�5/����������5�����.�ก�/� 

 %���-0ก#�����#(�. �
��ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���
$���%���#������&   

 ��������
��
�.���!�/�ก��$.����� ��������5��� �#��%��������/�� /��*���ก�$
#�B��ก��*��5�����+�-�/����$Aก F/��ก�%���ก���������+��$>-�%������#��'4
�ก�5���*���������
-�% 5� � �����
�����/���ก��������*� ������%
.����
�+�
�����-�%
������ (�����$?�� �$�&�.
2536: 6) $����+�ก��
���5���,$���C�ก��*ก�� �$F>ก#����?�,$����ก��7/��
�$
�������*��>�-���/��g

��
�$��+�C$��7����
������� �������� -�%C������� ��

.�*���5���,$�����*
���ก'���-�%��ก��
�������������ก
���������ก��+� @�����ก
�ก
%��=�ก�� /��ก�/���ก��
��*
-������ /���/������*��
�5�����#G��ก���
���/�����7������������ก$��� (�5���% #��'4$�. 2536) -�%��ก
�ก��+����������
�����.���!��/�������/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#��� �#��%���ก��� !�����"ก�

#��#�����=�ก����%�5ก�4��
�ก���ก
��#5
'����� �?�ก������������
�����ก��� ��?�
�� _�������
�������� ($5
�$?�� #��'5������ -�%$���$?�� #��'5������. 2550: 32) 

 �.�������,
��7���������7?���=��>��4���
��*
�����*� ��� -�%����F>ก#��
��#5
'
����������,
���
-�$�*����A�,$�
�กก��,���$�#?����%ก��#�'�ก���
������� ก��d	�'��� 
-�%ก���.����ก'����.����
����������������*�ก��$.����� ���� $���$?�� #��'5������ -�%��
�?��g (2540: 14-15) ,$���%�����ก��������
���ก����ก��ก�����7?�#5
'�����*���%�
�,
�C$�-�/�
ก�����7?��������ก��=� 3 $��� ,$�-ก/ 1) ����� ?��
��#5
' ����7�� ����� ?��������ก�.�������
�����#5
' �� 3 ��+��/���?���ก�� C$������7
.�-�ก��,$���=� 3 �%$�� ,$�-ก/ �%$����.��5$ �?� F>�
����
����� ?����?���,����&���&4  ,$�-ก/ #�%#5
'  #�%'���  -�%#�%���4  �%$��ก��� �?� F>�
��������
� ?����?���,����&���&4  กn-�/�ก��� ����ก �����4 -�%��ก��������/������ก�$*�E#�/��g �%$���>� 
�?�F>�
��������� ?����?���,����&���&4  กn-�/�ก��� -�%��##�� 2) ก���������
��#5
' ����7�� ก��
��=�#5
'���ก%
��$� C$���-��
��*�ก�����������?+����� 3 $��� �?� 
�� ��� -�%E���� 3) ��7� ����
-��#5
' ����7�� #G��ก�������5���*� ������%
.����
���5�����A��/���=�����
�����
.���?�,�/���
.�
������ก�������� -�%,$���?�กก�%
.�������ก����������=�#?+�"��*�ก��$.��� ���� ��?���

ก�/��,$��/���=�ก��$.��� ����
����>/*�-�����ก����������������#5
'����� C$�ก��ก�%
.����/���+��
-��-F�
����
�� 
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 *������
����+����F>ก#��
��#5
'����� ����7�� ก��
����ก������������ ?��������ก�.�
���
��#5
'����� -�%�.����ก'����.����
��#5
'�����,��������*�ก��$.����� ����  

 ก����$%���-0ก#�����#(�. �
�� $���$?�� #��'5������ -�%���?��g (2540) ,$�
#�B��-����$��ก�&%
��#5
'���������5��� @�����$��ก�&%
��#5
'����� 3 $��� ,$�-ก/ ����
� ?��
��#5
' ก���������
��#5
' -�%��7� ����-��#5
' -����$��+����ก�&%��=��������
����ก��?�

���� 
.��������.�7��$����% 10 ��� ��=�-����$
��*����ก������������ก����ก������� ?��
��#5
'
����� ก���������
��#5
'����� -�%ก��$.����� ����-��#5
'�������� 
�+���+-����$
��* �ก��
��ก����� ��ก��ก���?� -����$����� ?��
��#5
' -�%ก���������
��#5
' �
/���+� 

 *�ก����
�����+���+F>���
����$����F>ก#��
��#5
'����� C$�* �-����$
���.���
�ก-����$
����� ?��-�%ก���������
��#5
'����� ���$���$?�� #��'5������ -�%���?��g (2540) ��?���
�ก
��=�-����$
������?+�����$�����ก������
��F>���
������ก����ก�� ��ก
�+������=�-����$
�����/������ ?������
��>/*��%$���>� -�%,$�
.�ก����ก��ก��ก�5/������/��
����=���ก�����
.������ก @�����=�ก�5/�
�����ก��ก�5/�
�����/��
��F>���
������ก����ก��*����+���+ 

 -�ก����������

$�%����ก������������/��%���-0ก#�����#(�. �
��ก��ก���������
��������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 
�กF�ก����
��
��F/����#��/�
����F>ก#��
��#5
'������������ก��������ก��#G��ก���
��#����%���4�/��g � /� *������
����� 
��������
4  ���
�ก.�-�� ��#��
�4  > � -�%��
D�� �5����&4 (2550) 
����ก���ก����ก��E��%��กG� ����
����,
��������ก�����
��
.������ก���� #��/�����
�����5���กE�#-�������,����ก ����������
����F>ก#��
����������� -�%�����������5����?���ก 
%�/�F�*����E��%��กG� �����>�ก�/�����
��
����ก�&%������� -�%*������
��������&� ���& ��� (2541) 
����ก���	

��
��
�������
���ก��������
ก��#G��ก���ก�����#?���-����������$�4�����ก��ก�� �� �+��(
�� 2 �����
����������� 
.���� 325  
�� #��/� ก���������
��#5
'�/��ก����ก�&%�5/����������5��� -�%ก�������
'�#�
�ก�#?��� ��=�
���
.����
���.���!���#G��ก���ก�����#?���-����������$�4�����ก��ก�� �� @��������7
.����,$� 
44.1% *�ก�5/���� �/�������
������ก�� 
��
�� (2541) 
����ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��
ก������
��ก����#����������ก�������'����ก�������� 
.���� 560 �� @���#��/� ��ก�����
����ก��
�������
��#5
'��ก
%��=�F>�
����#G��ก���ก����#�����?+��������� -�%
%��#G��ก������ก�������#?���

���ก��������ก���������กก�/���ก�����
����ก���������
��#5
'����  

 ��ก
�ก��+���#��/�����F>ก#��
��#5
'������������ก��������ก��#G��ก���
���ก��������ก��
����#��#���#���%��&��ก$��� � /� *������
�������
��  ������5� (2550) 
����ก��#G��ก���
���CE������� !�����"ก�
#��#������#5
'�����ก*����ก�5��
#������ #��/�#5
'�����ก ���
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#G��ก���ก�����CE�
��#��#��� * �
/��*���ก�$��%C� �4�>� ��%���$�5$ 
�$������,$�
�ก��������
��?�ก��
.���� ������ก���5F� ��ก���������
�������������ก��-��/�
��* �
/�� ��E>���5��ก��
�กก��
-�/���� ��ก�����-F�ก��* �
/��*������ * �-�/����
��
.���=� -�%�������������%��$�%���*�ก��
$.����� ���� ��=���7� ����
�������5F�������#��#��������� !�����"ก�
#��#��� ��ก
�ก��+*�
�����
�������>! E>�������� (2547) @�����ก�������5���#G��ก���ก����%���$�����ก�����
��'����ก��������� F�ก����
��#��/� ก�����7?������ ��=����
.����
���.���!�.�$��
��2 *�ก�5/�
�7��ก��&4��?���/��ก���7��ก��&4��ก 1 ��� �����7
.���� #G��ก�����%���$�/�* �
/��,$� 11.1% 
*�ก�5/���� ��ก
�+����#�F�
����$�����ก��*������
�����
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) 
����ก��
�	

��� �����5-�%F����#G��ก���������ก����"ก�
#��#��������ก�������'����ก�������� *�
C�������
����%�5ก�4���ก��� !�����"ก�
#��#��� 
.���� 482  �� F�ก����
��#��/���?�����ก�����

.����$���
����ก�&%�$�� -�%�7��ก��&4�?����ก 8 ��� ก�����7?��������=����
.�����.���!�.�$��

�� 2 ���#G��ก���ก����� C$�
.����,$� 40.0% *�ก�5/���ก�����
��,�/* /�>ก��-�ก -�%��=����
.����
�.���!�.�$�� 2 ���#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� 
.����,$� 32.4% *�ก�5/���ก�����
����
��� �ก*�����������ก 

 
�กF�ก����
���/��g 
��F/������A�,$��/� ����F>ก#��
��#5
'�������ก�/�F��/�#G��ก���

��#����%���4�/��g -�%#G��ก���
���ก��������ก������#��#���#���%��& � /� #G��ก���ก��
����
��ก����#����� #G��ก������CE������� !�����"ก�
#��#��� #G��ก���ก����%���$ 
#G��ก���ก����� -�%#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� ��=���� $����+�*������
����+
����$
�/� ��ก�����
��������F>ก#��
��#5
'�������ก 
%��=�F>�
����ก�����������������ก��� !�����"ก�

#��#���$�������#���%��&��กก�/���ก�����
��������F>ก#��
��#5
'���������ก�/� 

 %/�����������1(ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���
#������& 

 �/����� ����7�� ����
���5�����?���� �ก*��������$7?� -�%�������/���=�����
������������ 
�������.���!�.�������-�%�5����?��g *������ C$������������=���e���������"�� -�%�5$����
*� ���� -�%����
'�#��/�ก��ก.���$#G��ก����/��g ����5���*�ก��ก�%
.�ก���/�������+�g (�5�� 
���+������&. 2534: 60; �������
�ก Crutchfield and others. 1966: 102; Rokeach. 1968: 160; 
Kluckhohn. 1952: 395m396) �/������/��g *������-�/���ก��=�����$��� � /� �/�����
������� 
�/�����
�����75 �/�����
���5�E�# �/�����
��
���'��� �/�����
������� �/�����
���	!!� 
�/�����
��ก����?�� �/�����
���5�
���E�# ��=���� �/�������=�����
���������.���!��ก�#��%�/�F�
ก�%
�,�7��#G��ก����/��g ����5���
����$�����ก���/�������+�g 
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 �/�����
�����75 7?���=��/������.���!$������������/������/��g *������ ��F>���ก��-�%*��
������������/�����
�����75,�� � /� �#A!-� ��%
��	

��ก -�%�����$?�� �$�&� (2529: 15) ,$�
*������������� �/�����
�����75 �/���=��/���������5���*������#�B�� � /� ��������
����������#��� ก��#�������� ก�������5��F� ก��-�/�����/��>� ���������7�/��������5��� ก��* �
���75��=����?���������������.���A
 -�% ����
���%$�ก����$������75 ��=���� �5���*������
��#�B��
7?��/����/��������/���+��>/*��%$���>� �5���*������$���#�B�����/��������/���+��>/*��%$����.� -�%
�5���*������ก.����#�B����ก���������/��������/���+��ก��+� �/��������� ก.����$�#A �4 (2547: 20) 
*��������������/�����$������75�/��?�ก��
���5���#��#�*

��
%-����������.��������
�%$�ก���� ������������ -�%��*
*�����
������%C� �4��$7?�����
��
%������������ก��
��ก����=�
���ก @���������*

��
%���������
����=���%C� �4
%�5/��%��
��#�4�������
�� -�%�����.��������
�%$�ก���� ��$�����ก���� �E�
� C#'�l��� (2550: 44) 
��*��������������/�����
�����75�/�ก��

���5���*�������.���!ก�����75������� -�%���� ���?������?��*$ C$�� ?���/�����-�%���75�������
�����/�
�����7@?+��� 
�$��,$�
5ก��/��*� ���� �> ��ก�/�������������
�� ���75 ���?�
��*
 ���?��5&'��� 

 $����+�*������
����+�/�����
�����75 ����7�� ก��
���5���*�������.���!ก�����75������� 

��#�4�������
�� -�%�����.���������%$�ก����
��ก����=����ก C$��> ��ก�/������ ���75�������
��
���/���?�
������ ��กก�/�
��*
  

 ก����$%/�����������1( ������� ก.����$�#A �4 (2547) ,$������-����$�/�����$������75��+�
�#?��* ���ก����
'�#����#G��ก���ก�����$�����?+���$������75����
�ก���ก��-�/���� ��������F/���?��
C
�
���4
�����/��/�����$������75�������5/� -����$�/�����$������75��+* �ก���ก������������������
����/�����
������"ก�
���
G�n��/���������-����ก��4 ��=�-����$
������?+�������.�7���ก����ก��
ก��
���5���#��#�*

��
%-����������.���������%$�ก���� ������������ -�%��*
*�����
����
��%C� �4��$7?�����
��
%������������ก��
��ก����=����ก @���������*

��
%���������
�� ��=�
��%C� �4
%�5/��%��
��#�4�������
�� -�%�����.���������%$�ก���� -����$��
.���� 14 ��� -�/
�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$<  7�� ;,�/
������< �/��.���

.�-�ก���������-����$��>/
�%��/�� 2.70 - 5.63 ���/������ ?������-�������%��
'�l-��dc��
/�ก�� .7098  @���F>�
��,$��%-���>�ก�/�
�/��D�������ก�5/������/����=�F>�
�����/�����$������75��กก�/�F>�
��,$��%-����.�ก�/��/��D�������ก�5/� 
��ก
�ก��+�� �E�
� C#'�l��� (2550) ,$�#�B��-����$�/�����
�����75��+�C$�����?+����ก����ก��ก��
��
�5���*�������.���!ก�����75������� -�%���� ���?������?��*$ � ?���/�����-�%���75�������
�����/������7
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�$��,$�
5ก��/��*� ���� �> ��ก�/�������������
�� ���75 ���?�
��*
���?��5&'��� ��=�-����$

����$�/�����
�����75 2 $��� �?� $���'�����-�%$������75���� ��%ก��$�����%C���.�7��
.���� 
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15 ��� -�/�%�����������$��%�����/� 6 ��/�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������< -����$��+���/��.���


.�-�ก��������>/�%��/�� .23 - .68 ���/������ ?������-�������%��
'�l-��d� �
/�ก�� .86 F>�
��,$�
�%-������>�ก�/��/��D���� 7?��/���=�F>�
�����/�����
�����75�>�ก�/�F>�
��,$��%-����.�ก�/� 

 *�ก����
�����+���+F>���
��* �-����$�/�����
�����75
��������5�
�ก-����$�/�����$������75���
������� ก.����$�#A �4 (2547) -�%-����$�/�����
�����75����� �E�
� C#'�l��� (2550) ��?���
�ก��=�
-����$
�����/������ ?��������>/*��%$���>� -�%����?+���*�ก����$
����$�����ก���/�����
�����75
��
����ก����ก��*����+���+  

 -�ก����������

$�%����ก������������/��%/�����������1( ก��ก�����������������ก
������� �!"ก��#��#���$���%���#������& �/�������=�����
���������ก��������ก��#G��ก���
�/��g ����5��� ก�/���?� �5���
�����/�����
��7>ก��������%�� � /� �/�����*�ก����%���$ �/�����
ก��#�������� �/�����*�ก����=�#���?��$� -�%�/�����ก����ก���������>� ��=���� �5�����+��/����
#G��ก���
��#������7�� -�/7���5���*$
�����/�����,�/����%�� � /� �/�����$������75 -�%ก����$
�%���������� ��=���� �5�����+��/����#G��ก���
������%������ (�� �E�
� C#'�l���. 2550: 44) 
�ก
F�ก����
��
��F/����#��/��/�����*�$����/��g �������ก��������ก��#G��ก�������5���
����$�����
ก���/�������+�g � /� *������
������5�� ���+������& (2534) @�����ก���/�����$��� ����-�%�5�E�#
���F>�
������������
�+�
���ก��������-�%,�/�ก��������ก���5�E�#*�ก�5��
#������ 
.���� 358 �� #��/� 
�/�����$����5�E�#-�% ���� �/��ก�����-��
����ก�&%��ก 3 ��� �����7
.����#G��ก������ก������
ก����#���
����=�C
�,$��>��5$ 30% C$�#�F�� /���+*�ก�5/��#��!�� @�����$�����ก�������
�����
$��ก�� #�����ก�C& (2549) 
����ก��#G��ก���D��$$>-��5�E�#�����ก�������'����ก�����
����*�C���ก��C��������/�������5�E�# 
.���� 541 �� #��/��/�����*�ก����ก���5�E�#��=����

.�����.���!�.�$��
�� 6 ���#G��ก���D��$��?�กก�� �����ก�������'����ก��������� C$�
�����7
.����,$� 36.3% *�ก�5/����  

 �/���/�����
�����75��+�
�กก����ก��#��/��������ก��������ก��#G��ก���,�/#����%���4
����5��� � /�*������
�������� �� ����%#5
'�#��4 -�%�5���&�  > �����ก�� (2548) #��/� ���75����
���������#��'4ก������7��*�ก��#������������ก�/���?� ��ก#���
�������75�����>�
%��ก����/�#���
����������/��ก�/���ก#���
�������75������.� (�� �E�
� C#'�l���. 2550: 45-46; �������
�ก ��� ��     
����%#5
'�#��4 -�%�5���&�  > �����ก��. 2548) -�%*������
������� �E�
� C#'�l��� (2550) ,$�
��ก��#G��ก���ก��
.������ ก����/����
���'�������
������
��ก������-�%��! � F�ก����
��#��/�
�
������
��ก������-�%��! �
�����/�����
�����75��.� 
%��=�F>�
����#G��ก���ก��
.������ ก����/����

���'�����กก�/��
������
��
�����/�����
�����75�>� ��?��
.�ก��������%�4*�ก�5/�
����ก�&%�$�� 5 ��� 
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�����7
.����#G��ก�������/�����@?������4-�%���������F�$ ��,$� 32.4 % C$�#��/��/�����
��
���75��=����
.�����.���!�.�$��
�� 2 ���#G��ก���$��ก�/�� -�%��ก
�ก��+���#��/��/�����
�����75
��=����
.�����.���!�.�$��
�� 3 ���#G��ก�������/�����ก����?����$
.�*�����
��7>ก���� #G��ก���
����/�����C��/�*����
���,$� -�%#G��ก���ก����=���� �ก
��$�������4ก����ก$��� 

 
�ก��ก���-�%�����
��
��F/����-�$�*����A��/� F>�
�����/�����
�����75�>� 
%��#G��ก���
��
#������7��*�$����/��g ����ก�/� � /� #G��ก���ก����/�#��� *��&%
��F>�
�����/�����
�����75��.� 
%��
#G��ก���
��#������7����กก�/� � /� #G��ก���ก��
.������ ก����/����
���'��� ��=���� $����+�*�
�����
����+
����$�/� ��ก�����
�����/�����
�����75��.� 
%��=�F>�
����ก�����������������ก��� !�
����"ก�
#��#���$�������#���%��&��กก�/���ก�����
�����/�����
�����75�>�ก�/� 
 
��ก!&�
1��ก��&)ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���
#������& 

 ��ก�&%�7��ก��&4 ����7�� ��ก�&%E����ก
��*
����5���
���5����F �!��>/�	

5���
��?�����-�$����
�������
���5���ก.������%����>/ @�����=�����
����
��?+��.���� ��?���$����ก���ก�$
#G��ก����/��g � /� -����/��ก��������5�
�ก�����$��� �E�#-�$����
����?+��/�ก��ก�%
.� ��=�
��� ($���$?�� #��'5������. 2541)  

 *�ก����
�����+���+,$���ก����ก�&%�7��ก��&4
����$�/�
%�������ก��������ก��ก�����������
������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& ,$�-ก/ ก��7/��
�$
�������$�������
#���%��&
�ก�������� ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�กC������� -�%ก������>�
�/������ก����ก������#���%��&
�ก�?�� 

 ก��1/����$���
��%�$���%���#������&��ก%���%��� ก��ก��������������
���ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 

 ก��7/��
�$
������� ��
* ��.�����ก
��-�ก�/��ก����ก,� � /� ก����$�ก��
������� 
�����ก�&4 �������%ก�� ก�������/������ ก������*���>��%�����
������� ��=���� -�/
�+���$��+��

�ก�.���#
4E������กG��.��$���ก���?��.��/� ;Socialization< ก��7/��
�$
���������=�����
��
��ก�� �ก����������*��������*
 $����+�
����ก��*����������,��-�ก�/��ก�� $����+  

 ��>� -�%�@�@��� (�.�,# ��?����
'�l. 2549: 97; �������
�ก Brom and Selznick. 1977: 86) 
ก�/���/�ก����$�ก��
���������?�ก��7/��
�$
������� ��=�����
����5��4������%����+�-�/�$Aก
���=�
F>�*�!/��=�ก�%���ก��*�ก��������/�����*���ก�$��+�*��	
�
ก�5��� C$�-�ก#�
��&�,�� 2 -�/�5� �?� 
-�/�5��������� ����7�� ��'�ก��7/��
�$��B�'���-�%��=�-��
��
��
.�*���5��������7�����������
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ก����7� ����,$���/�����%����� -�%-�/�5�����	
�
ก�5��� ����7����'�ก��
��
%�������-����E�#���
�5���
�ก�E�#
�� �����
���4 ����=��5�������������/�����>�&4 

 ������-�%���$4�ก�� (�5��'4
�#�4 C#'�l��&}��. 2548: 13; �������
�ก Watson; & Lindgren. 
1979: 95-96) ,$�ก�/��7��ก��7/��
�$
�������,���/� ��=�ก�%���ก��
���5���-�/�%��,$����ก��
������>��#?�������������ก������"�� 
���� ��%�#&� ���'�������� -�%ก����������/��g *������ C$�
�����ก�%���ก��7/��
�$
������� 
.�*������������7������>���%��ก��&4-�%#G��ก���
��
��$�����ก������
������������� C$��������=�F>�ก.���$������-�%�������
������%�� �/��F>�
.�����
��
�������+��$>�$Aก
%�.�������-�%����������/���+�����%�5ก�4* �*�ก�%���ก��7/��
�$
�������
�/�,�  

 ���ก�� -�%-���$� (
��!��ก$�l  #����ก$�lC�E&. 2547: 23; �������
�ก Elkin; & Handel. 
1984) ก�/���/�ก��7/��
�$
���������=�ก�%���ก��
���ก�$��+����$���� C$�ก��������������4ก��
�5���
��������.���!��ก����$�/��?�����ก�� -�%��=������-�$����
��* �����&4 �����>���ก�ก��������$���
@�����=�ก�����ก�5/�
�������
���������-���,$� �/���5#���� �5E�# (2537: 38) *�������������ก��
��$�ก��
������� ��?�ก��7/��
�$
�������,���/� ��=�ก�%���ก��
�+�
�����-�%
���������
��5��4*�����������g �#?��
��
%#�B�������*����=���� �ก
��$���������-�%�#?��#�B���5���กE�#���
�����$��� 

 $����+�
����5�,$��/� ก��7/��
�$
������� ����7�� ก�%���ก��
��
.�*���5���������>��#?��
�����������ก��กn�%����� 
���� ��%�#&� ���'�������� ���
�$"�� -�%��7���������/��g *������ 
�#?��
.�*���5�����#G��ก���
����$�����ก������
������������� -�%ก�����=���� �ก
��$���������*�
���5$ 

 �.�����
5$�5/��������ก����$�ก��
������� ��?�ก��7/��
�$
���������+� ��>� -�%         
�@�@��� (�5#���� �5E�#. 2537: 38-39, �.�,# ��?����
'�l. 2549: 98; �������
�ก Broom; & Selznick. 
1977: 86) �%�5,�� 4 ��%ก�� �?� 1) �#?����>กb	�*���5����>�
�ก�%������������+�#?+�"�� (basic 
discipline) 2) �#?����>ก�����5/�����*� ���� (aspiration) 3) �#?�����*���5����>�
�ก�
��

�������
�����-�%
�������/��g (social roles and supporting attitudes) -�% 4) �#?�����*���5����ก�$

�ก�%��?����� .���! (skills) -�%*��/�������'�ก����$�ก��
������� ��?�ก��7/��
�$
�������
��+� �5#���� �5E�# (2537: 38) ,$�-�/�,�� 2 ��'� �?� 1) ก��7/��
�$
����� ��=�ก�������?���กก��
C$���� � /� #/�-�/����>ก ��>�����ก����� �#?�����ก�#?��� i�i 2) ก��7/��
�$
������ ��=�ก��
������>�C$�* �ก������ก������-�� � /� -�/#>$�.������>กกA
%#>$�.�����
�+�g 
��-�/,�/,$����*��#>$ 
��=���� @���,�/�/�
%��=�ก��7/��
�$
���������'�*$กA��� กA��=�ก�%���ก��
���ก��������ก��ก��
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������#��'4����5��� C$�F/�����-
����ก��7/��
�$
������� @���,$�-ก/ �������� C������� ก�5/�
�#?��� ����� �?����� � ��=���� (Sullivan. 2004: 78-79)  

 ��������7?���=����-
�
���.���!
���5$���ก��7/��
�$
�������*� /��-�ก�������� ���� 
�#��%����������=����-
�
������
'�#���/����ก�/�ก��#�B���5���กE�# ����&4 
������ ����� ?�� 
-�%������%#G������$Aก (�5#���� �5E�#. 2537: 42, �.�,# ��?����
'�l. 2549: 100) ก��7/��
�$
��
����������$����$� ��?���*�����������+��ก�$��+�,$�
�+�
�����-�%
������ @���
�����
.�,$�C$�
F/��ก������������� *�������>� 
�ก�% ��?�ก��ก�%�5��
>�*
*���$Aก�����������.�������� @���������+�

%��ก��*����������?��.� �� ���?���$Aก
.�7>ก -�%��ก����C
���?�ก�/����ก��?����?���$Aก
.�F�$  �/��
ก��7/��
�$
������
.�,$�C$�ก�������������=�-����/��*��-ก/�$Aก �#��%ก����A�-����/��ก��
ก�%
.������*���������
%�/�F�7��#G��ก�������$Aก*�$����/��g ��?���
�ก�$Aก��ก��ก�����-�� 
��?�@��@��������#G��ก����/��g �����$����$�����=�#G��ก����/��������������� @���ก��,$�
��ก�����-����?�,$�-�$�
/�
��
����$�����ก����
����*ก�� �$
%
.�*���$Aก�ก�$����E��E>��*

��
�����7��#G��ก���*ก�������ก����
������ก ����# -�%���
'�,$� 

 ��5�,$��/�����������=����-
�
���.���!*�ก��7/��
�$�����>� ��B�'��� �/����� -�%
ก�/���ก��#G��ก��� ��?��5���กE�#����5���*����=�,�����
��
-�%������$������������ 
C$�F/��ก�%���ก��7/��
�$
������� @�������$����$���=�F>�
.�����
��*�ก��7/��
�$
�+�
�����-�%

������ $����+�*������
����+ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก��������
������7�� 
ก��
����$����$� ��?��5���*��������� ,$�*��ก������������� ������5��/������ ��?�
.������=�
-����/��*����ก��������������$�������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#���*�$���ก��
* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� 

 ก����$ก��1/����$���
��%�$���%���#������&��ก%���%��� ,$���F>���ก��-�%
�����-����$�ก����ก��ก��7/��
�$
�������
�ก��������
���ก��������ก��ก�����������������ก
��� !�����"ก�
#��#���,�� $��� /�
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) ,$�#�B��-����$ก����A�
-����/��ก���������������ก����"ก�
#��#���
�ก��$����$� �#?��* �*�ก����ก���	

��� �����5-�%
F����#G��ก���������ก����"ก�
#��#��������ก�������'����ก�������� -����$��+��=���ก�&%
*����ก������������ก����ก��ก������>��/� ��$� ���$� ��?�F>��ก��������� ��ก���������������ก
����"ก�
#��#�����ก�����#���*$ -����$��
.���� 10 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$<  
7�� ;,�/
������< �/��.���

.�-�ก���������-����$��>/�%��/�� 3.43 - 8.73 -�%�/��������#��'4
E��*��%��/��������ก��-����$��>/�%��/�� .11 - .52 -����$��+�� /���%-���%��/�� 10-60 �%-�� ��
�/������ ?������-��-��dc��
/�ก�� .67 @�����ก�����
��,$��%-���>�*�-����$��+��=�F>�
����ก����A�
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-����/��ก���������������ก����"ก�
#��#���
�ก��$����$���ก ��ก
�ก��+ก������ �%����� (2552) 
,$�#�B��-����$ก����A�-����/��ก����%���$
�ก��������C$�*����ก������������/���$� ���$� 
��?�F>�*ก�� �$*�����������=�-����/��ก����%���$ 2 $��� �?� $���ก��ก�%
.�-�%$�����
� -��
��$��+��
.���� 10 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$<  7�� ;,�/
������< ���/��.���

.�-�ก
������ (r) ��>/�%��/�� .27 -.62 ���/������ ?�������
/�ก�� .79 ��ก�����
���������&ก����A�-����/��ก��
��%���$
�ก���������>�ก�/��/��D�������ก�5/������/�� -�$��/���=�F>�
����ก����A�-����/��ก��
��%���$
�ก����������กก�/���ก�����ก�5/�������� 

 *�ก����
�����+���+F>���
��,$������-����$ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก
����������+� C$�������5�
�ก-����$ก����A�-����/��ก���������������ก����"ก�
#��#���
�ก
��$����$� ���
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) -�%-����$ก����A�-����/��ก����%���$
�ก
�������� ���ก������ �%����� (2552) ��$C$�*����ก������������ก����ก��ก������>��/� ��$����$� ��?�
�5���*�������������� *��ก������������� ������5��/������ ��?�
.������=�-����/��$�������
#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#���
�+� 4 $��� �?� $���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE�
����� -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� ��ก�����#���*$ ��=�-����$��%�E
������%��������/� 
-�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  

 -�ก����������

$�%����ก������������/��ก��1/����$���
��%�$���%���
#������&��ก%���%��� ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���

#������& 
�กF�ก����
��
��F/����-�$�*����A��������#��'4�%��/��ก��7/��
�$
�������
�ก
��������ก��#G��ก���
��#����%���4�/��g ����5��� � /� �����
�����
��!��ก$�l #����ก$�lC�E& 
(2547) 
����ก���������#��'4�%��/��ก��7/��
�$
�������$�������&4
�ก�������� -�%
�ก�#?���
ก����� �� ������&4�����ก���������5/������� 
.���� 384 �� F�ก����
��#��/�����5/�
��,$����ก��
7/��
�$
�������$�������&4
�ก����������/������%����ก
%����� �� ������&4�>�ก�/�����5/�
��
,$����ก��7/��
�$
�������$�������&4
�ก����������/������%������ ��$�����ก�������
�����
�5��'4
�#�4 C#'�l��&}�� (2548) 
����ก���������#��'4�%��/��ก��7/��
�$
�������-�%#G��ก���
����������������������$Aก�������*�ก�5��
#������ 
.���� 426 �� F�ก����
��#��/�ก��
7/��
�$
�������
�ก�������������ก���������$Aก����������������#��'4
����กก��#G��ก���
���������������  

 �/�������
�����ก5���� ,
�C#'�lE>/ (2546) ,$���ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��
#G��ก���ก����ก�������%��$�����ก�������'����ก�������� 
.���� 587 �� F�ก����
��#��/�
��ก�����
����ก����A�-����/��ก����ก�������%��$
�ก����������ก��=�F>���#G��ก���ก����ก��
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�����%��$�/�������กก�/� ��ก�����
����ก����A�-����/��ก����ก�������%��$
�ก������������
@�����$�����ก�������
�����"����$�4  ��(����� (2545) 
����ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��
#G��ก���ก����%���$#������,dde������ก�����*�C�������
�������/��C���ก������������������ 

.���� 701 �� ���#��/� ��ก�����
����-����/��ก����%���$,dde�
�ก����������ก ��=�F>���
#G��ก���ก��* �,dde���/���5���/���กก�/� -�%��=�F>���#G��ก���ก����%���$,dde��#?���/�����
��กก�/���ก�����
����A�-����/��
�ก������������ -�%�����
�����ก������ �%����� (2552) 
����ก��
#G��ก���ก����%���$������ก��� !�����"ก�
#��#��������ก�������'����ก�������� 
.���� 
476 �� #��/���ก�����
����#G��ก���ก����%���$�/�* �
/����ก �?���ก�����
����A�-����/��ก��
��%���$
�ก����������ก -�%����ก�&%�5/����������5����>� F�� /���+#�*�ก�5/�
���.���!�?� 
ก�5/���ก�����
�������C�������,�/* /-����/��#��#��� ก�5/���ก�����
����"��%
������"ก�
�>� 

 ��ก
�ก��+F�ก����
�����-�$�*����A��/�ก����A�-����/��
�ก�����������=������5���ก��
�ก�$�
����
��$��/�#G��ก���
���/�����7���/��g ,$� � /� �����
������ก�� 
��
�� (2541) 
����ก��
�	

��� �����5
���ก��������ก��#G��ก�������
��ก����#����������ก����� �+���'����ก�������� 

.���� 560 �� #��/� ��ก�����
����-����/��
�กF>�*�!/*ก�� �$��#������#��$���� ��
������
��,�/$��/�
�������กก�/���ก�����
����-����/��
�กF>�*�!/*ก�� �$
����#������#��$��ก ��$�����ก�������
�����
$��ก�� 
��#�4#�
��ก� (2547) 
����ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��ก��* �����
��4��A����
��ก��ก���%$�����!!���� 403 �� #��/���ก��ก��
����-����/��
�ก�5������������ก ��=�F>���

������
��$��/�#G��ก���ก��* �����
��4��A���/����=���%C� �4��กก�/���ก��ก��
����-����/��
�ก
�5��������������  

 
�กF�ก����
���/��g 
��F/����-�$�*����A��/� ก��7/��
�$
�������
�ก��������-�%��
����������������#��'4ก���
����-�%#G��ก���
��#����%���4�/��g ���7��#G��ก���
���ก��������ก��
����#���%��& � /� #G��ก���ก����ก�������%��$ #G��ก���ก����%���$#������,dde� 
#G��ก���ก����%���$�/�* �
/�� ��=���� $����+�*������
����+
����$�/� ��ก�����
��,$����ก��7/��
�$

�������$�������#���%��&
�ก����������ก 
%��=�F>�
�������������$�������#���%��&
��กก�/���ก�����
��,$����ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก������������ก�/� 

 ก��1/����$���
��%�$���%���#������&��ก2�������ก��ก��������������
���ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 

 ก��7/��
�$
������� (Socialization) �?� ก�%���ก��
�$��%��ก��&4
�������-ก/�5���
F>���=���� �ก�������� @���
%��F��/������ ?�� 
������ �/����� -��
>�*
 -�%�5���กE�#����5���
C$���� C$�F/��ก�%���ก����+�5���-�/�%��
%������>��#?���������*������ก������"�� 
���� 
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��%�#&� -�%��7���������/��g ��������
������������>/ ก��7/��
�$
�������
%��/�����*���5�����
��ก�&%
��
��*
-�%#G��ก�����$�����ก����ก�&%
�����������7��-�%��A��/�����%��ก��
�
��
����5��� 
�+��
��

��$.�����>/*��	

5���-�%�
��

��
%����*������  

 �7����ก��7?���=����-
�
���.���!���ก��7/��
�$
�������-ก/�$Aก �#��%-��/�
����
�.���!�����%��ก��&4*� ��������$Aก-�%���� ���ก
�ก
%,$����
�ก��������-���กA���,$����
�ก
�7����ก����ก$��� ��?���
�กC���������=�-��/�
��
.�*����ก���������%��ก��&4*��/g �ก�$��+� C$���>
%
��=���
��������-
�
���
��
�����$����$� 
�����������������ก�������ก����� ���*����ก�����
,$�������>�*����ก�� �ก��  ������>������ *������% b�ก����
�ก�%
��@��@��������B�'��� -�%C��������
����� ��=��?��ก���� ?����/�ก�������E����ก*��-ก/�$Aก �#?��
��
%�.�,�* �*����F>�*�!/�/�,� @���
%�/�F�
,��>/ก���������-�������$Aก
���$/� �$��+� (Sullivan. 2004: 79)  

 �.�����ก��#�B���%��ก����ก����#?+�"�����ก��� !�����"ก�
#��#��� �#?���5/�#�B��
���� ���� ���*�����5&��ก�&%
��$�-�%��=�
��#��ก���5��4
�����5&�/���+� 
%�ก�$��+�,$���������>��=�
-����/��
��$�C$���$���ก��� !�����"ก�
#��#���*�ก��$.����� ����-�%ก�����������������4
(�&%��5ก���ก��������?�������"ก�
#��#���. 2550ก: 72-75) -�/��ก
�ก��>-���*��7����ก�� 
�$Aก�����C�ก��,$�#��%�����ก��ก�5/��5���
������
'�#��/��$Aก��ก �����?�ก�5/��#?��� �#��%�#?�����=�
���-
�
���������.���!�/�ก��7/��
�$
������� 
.�*���$Aก�ก�$ก��������>�ก���������*������ -�%
��
ก�/��,$��/�ก�5/��#?�����ก
%���/�� /����������*�ก��7/��
�$��?�ก��*��ก��������>�
�������-ก/
���� � $��
���$��� -�%���?��g (David Riseman,et al) ,$�ก�/��,���/� *����������*��/ก�5/��#?���
��ก
%������
.�����
��-
���$����$�*�ก��*��ก��������$�ก����?�ก��*��ก��������>�
������� 
(
��!��ก$�l  #����ก$�lC�E&. 2547: 42) @����#?���
���$Aก����+������7����
'�#��/��
�����/�ก������� 
�/����� #G��ก���ก������� ���$
�#G��ก����?�� g ����$Aก,$� (F
�
��  ���
�5���& -�%���?��g. 
2547: 39; �������
�ก Berns. 1997: 248-249) C$��D#�%��/��������?���$Aก����ก��ก��������
�ก
�#?��� ��

.�����#?���@������/�����
����$-���ก��C�������-�%��������,$� -�%��ก
�ก��+�$Aก��ก
%
��$7?��#?�����=�-��
��*�ก�����������?�ก����$���*
 7����ก��������,�/�����7
.�����
��,$�$���
�����5*$g กA��� (��'�� #����. 2542: 56) 

 $����+�*������
����+ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�กC������� ����7�� ก��

����>����������� 
�$ก�
ก����/������ ��?�
.������=�-����/��*����ก��������������$�������
#���%��&*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� -�%
������7��ก��
����ก�������-����/��
�ก�#?���g ,$����ก��-�%�.� ��?�ก��#>$�5�ก���#?���g *�C�������
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�ก����ก��ก�����������$�������#���%��&*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%
ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� 

 ก����$ก��1/����$���
��%�$���%���#������&��ก2�������  F
�
��  ���

�5���& -�%���?��g (2547) ,$�#�B��-����$�7��ก��&4*�C���������+��#?��* �*�ก����
��-�%#�B��
#G��ก���ก�����CE�$����	!!������ก�������'����ก���(
�� 2 ��=�-����$
������?+����ก����ก��ก������>�
�����ก������/�,$����ก���/������������5�  /�����?�
�ก��>-�%�#?��� *�$������75������� $���
��*
 
����&4 -�%$�������>��/����� @����.�,��>/ก����#G��ก���ก�����CE�$����	!!�
�+� 4 ��?��� �?� 
�����/����������?���* ��/����� 
��#��ก�'��� ���/���* ��/����� ���� -�%���� -����$��+��
.���� 
15 ��� ��=�-��������%�����/� 6 �%$�� 
�ก ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������< ���/��.���

.�-�ก (r) 
�%��/�� .21 - .56 �/������ ?������-�������%��
'�l-��dc��
/�ก�� .78 C$���ก�����
��,$��%-������>�
��=�F>�
��,$���A�#G��ก���ก�����CE�$����	!!������>-�%�#?�����กก�/�F>�
��,$��%-����.�ก�/� 
��ก
�ก��+��>! E>�������� (2547) ,$������-����$ก��b�ก����
�กC��������ก����ก��ก����%���$ ��=�
-����$
��*����ก����������������&ก��,$����ก��b�ก���������>�*��/��
���ก��������ก��ก����%���$*�
�>�-���/��g 
�กC������� -����$��+��
.���� 10 ��� ����ก�&%��=�-��������%��������/� 6 �%$�� 

�ก ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������< ���/������ ?�������
/�ก�� .83 ��ก�����
��,$��%-���>�ก�/�-�$��/���=�F>�

��,$����ก��b�ก����
�กC���������กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/� 

 *������
�����+���+ F>���
��,$������-����$ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก
C������� ��+����������������ก�� ��$C$�*����ก������������/���>*��ก������������� 
�$ก�
ก���
�/������ ��?�
.������=�-����/��*�$�������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#���
�+� 4 
$��� �?� $���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� ��ก����
�#���*$ ���7���������/��#?���g *�C���������ก��#>$�5� 
.������=�-����/�� ��?�-�%�.��ก����ก��ก��
���������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&
�+� 4 $��� ��ก�����#���*$ -��
��$��+��=�-����$��%�E
������%��������/� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
���
���< 

 -�ก����������

$�%����ก������������/��ก��1/����$���
��%�$���%���
#������&��ก2������� ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���
#������& 
�กF�ก����
��
��F/����-�$�*����A��������#��'4�%��/��ก��7/��
�$
�������
�ก
�7����ก��*���ก�&%�/��g ก��#G��ก���
��#����%���4����5��� � /� �����
������5���% #��'4$� 
(2536) 
����ก���������#��'4�%��/��ก��7/��
�$
��#5
'�����*�C�������ก��
����ก�&%-�%
#G��ก���ก�������*���ก������%$����'����ก�� 
.���� 540 �� F�ก����
��#��/���ก�����
��������
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� ?��-�%ก���������
��#5
'�������ก �?���ก�����
������>��=�-����/��
��$�
��#5
'�������ก 
��ก�����
��,$������%��ก��&4
��#5
'�����*�C���������ก -�%��ก�����
����
������
��$��/�
��%��ก��&4
��#5
'�����*�C���������ก -�%���#��/���ก�����
����#G��ก���ก����������� �?�
��ก�����
������>��=�-����/��
��$�
��#5
'�������ก -�%��ก�����
����
������
��$��/���%��ก��&4
��
#5
'�����*�C���������ก ��$�����ก�������
�����
��!��ก$�l #����ก$�lC�E& (2547) 
����ก��
�������#��'4�%��/��ก��7/��
�$
�������$�������&4
�ก�#?���ก����� �� ������&4�����ก�����
����5/������� 
.���� 384 �� F�ก����
��#��/�����5/�
��,$����ก��7/��
�$
�������$�������&4
�ก
�#?�����/������%����ก
%����� �� ������&4�>�ก�/�����5/�
��,$����ก��7/��
�$
�������$�������&4

�ก�#?�����/������%������  

 ��ก
�ก��+����������
��
��-�$�*����A��������#��'4�%��/��ก��
�$ก�
ก���*��7����ก��ก��
#G��ก���
��#����%���4�/��g �����ก����� � /� �����
�������?��*
 �
���
�� (2546) 
����ก���	

��

��
�������
���ก��������ก��#G��ก����/�������5�E�#�������5/�*�C���������'����ก��������� 

.���� 546 �� #��/�����5/�
����ก������>����ก���5�E�#
�กC��������>���#G��ก����/�������5�E�#�>�
ก�/�����5/�
����ก������>����ก���/�������5�E�#
�กC���������.� ��$�����ก�������
�����ก������ �%����� 
(2552) 
����ก��#G��ก���ก����%���$������ก��� !�����"ก�
#��#��������ก�������'����ก��
������ 
.���� 476 �� #��/���ก�����
��,$����ก��b�ก������?���ก����%���$
�กC���������ก��=�
��ก�����
����#G��ก���ก����%���$������ก��� !�����"ก�
#��#�����ก
�+�*�$���ก����%���$����
-�%ก����%���$�/�* �
/��  

 
�ก�����
���/��g 
��F/����-�$�*����A��/� ก��,$������%��ก��&4��?�ก��7/��
�$
��
�����
�ก�7����ก�����������#��'4ก��#G��ก���
��#����%���4�/��g ���7��#G��ก���
���ก��������ก��
����#���%��&$��� � /� #G��ก����/�������5�E�# #G��ก���ก����%���$������ก��� !�
����"ก�
#��#��� $����+�*������
����+
����$�/� ��ก�����
��,$����ก��7/��
�$
�������$�������
#���%��&
�กC���������ก 
%��=�F>�
����ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��&��กก�/���ก�����,$����ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�กC�����������ก�/� 

 ก������0��/��
���ก����ก��%���#������&��ก
3��ก��ก�����������������ก������
� �!"ก��#��#���$���%���#������& 

 ก������>��/�����7?���=�����
.���=���/��������/�ก��$.����� ������%
.���������5��4 ก������>�
�/����������75��%���4���ก �?� 1) �#?��
�������>� 2) �#?��������>� 3) �#?����������
�� 4) �#?��ก��
��$���*
 ($��E� -�/���. 2553: 9; �������
�ก ���% ��%��
��. 2535: 16-17) -�/ก��
�������
%����>�
�/�����,$�
.���=����������ก�%���ก���?����� �#?����=�ก��7/��
�$�/�����
�กF>��/������F>���� C$�
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���4��%ก��
���.���!���ก���?����� (ก�$����
4 ���
��. 2540: 23-24, ���� ���4�&}�. 2542: 128-
135) ��%ก��$��� 1) F>��/������?�-��/��/����� (Sender ��?� Source) �?� �5�����?�ก�5/��5���
��
�������������-�%�/����,����F>��?�� 2) �/����� (Message) �?� ������$ 
������ E�##
�4 ��?�����>�
�?��g 
��F>��/��������ก���/�,����F>������� C$��/�������
��=���?������
��-�$���ก��C$�* ��.�#>$ ก��
����� ��?�* ���!��ก�&4กA,$� 3)  /��
���?�������?��?�� (Channel) �?� ���ก���
�� /��7/��
�$�/�����

��F>��/��������ก��*��F>�������,$�����>� ��
��=�,$�
�+��?���5��� �?�������� � (� /� C
�
���4 ��
�5 
�����?�#��#4 ������� E�#����4) ��?��?������Aก
����ก�4 (� /� �������4��A� E-mail) 4) F>�����/����� 
(Receiver) �?� �5���
��,$�����/�����
��F>��/�����/���*�� -�%��?��,$�����/�����-���
%��ก��-��
��������*���ก�$�����>���������*
*���?+����/����� �#?�������7�.��/�������+�,�* ���%C� �4
�/�,� @���ก�%���ก���?�����
%,$�F���ก�����#���*$��+���>/ก��
������ �7��ก��&4 -�%����-�$����
���F>�����/�������=��.���! 

 C��
��4 (���$� �5���&$�. 2543: 36; �������
�ก Roger.1983) ,$�ก�/��7��ก���?������/���=�
ก�%���ก��
��������$�/�����7>ก�/�
�ก-��/����,����F>������� $����
���
��
%�������-���
#G��ก��������%ก�����F>������� C$�F����ก���?�����
.�*���ก�$ก���������-��� 3 ��%ก�� �?� 
ก���������-���ก������>� 
������ -�%#G��ก������F>������� 
�+���+ก������>��/�����
������%C� �4
%��
�/�� /���#���#>������>�  /��-#�/ก�%
���/����� -�% /���������-���
����������5��� (�5��        
���+������&. 2534: 73; �������
�ก Rogers; & Shoemaker. 1971: 145) ��?� /��*���ก�$
������*��/g 
��+� (�5�� ���+������&. 2534: 73; �������
�ก McGuire. 1968; 1969; Fishbein. 1975) ��ก
�ก��+ก��
,$�����/�����
�ก�?���/��g ����������ก��������ก��
����ก�&% -�%#G��ก�������5���$��� $��
%��A�
,$�
�ก�����
����� Yoh (F
�
��  ���
�5���& -�%���?��g. 2547: 88; �������
�ก Yoh,T. 2005) 
��
#��/� ����5/�*���"����������%�
�����"�����ก���$���*
@?+�����
��ก���C$�,$�����>�
�ก�#?��� 
�������� -�%�?��C
�
���4 (����.�$�������.���!) C$��.�$�������.���!�����
'�#�
�ก�?��
C
�
���4
%�#����>���+�������5�������5/� 

 
�ก�����.���!���ก������>��/�����
�ก�?���/��g ��+���
.�*������ก��
��
.�ก����ก��-�%*��
�����������ก������>��/�����
�ก�?��*�$����/��g ,��
.������ก � /� �5�� ���+������& (2534: 99) 
,$���ก���ก����ก��#G��ก����5�E�#���F>�����������*����ก�5��
#������ -�%*�������������ก��
����>��/������5�E�#�/�����7�� �����&ก������/�����C$��D#�%$����5�E�#
�ก�?����� ���%�E

�/��g � /� C
�
���4 ��
�5 -�%������#��#4�/��g �/��F
�
��  ���
�5���& -�%���?��g (2547: 44) ,$�
��ก���	

��
���ก��������ก��#G��ก���ก�����CE�$����	!!������ก����� -�%,$�*�������������ก��
����>��/�����
�ก�?���ก����ก��ก�����CE��/�����7�� ก������>������ก������/���������$���-�%,$����
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����>������>�
�ก�?����ก�����#���*$�#?������������#G��ก���ก�����CE�$����	!!� @����?��*������
��
��+ ����7�� ����#��#4 ��
�5 C
�
���4 ��$�C� �
� @�$� E�#����4 �������4��A� ก��-�$�����
� ��=���� 
-�%��E�#� C ���5$���/�4 (2545: 48) ,$���ก���	

��
���ก��������ก��#G��ก���ก��
/���
����� ����5��ก�4
�����ก��ก�������
����� ,$�*�������������ก������>��/������ก����ก��ก��
/���
����� ����5��ก�4 �/�
��=�ก��
����ก��ก��,$����-�%��*
�/������/��g �ก����ก��ก��
/���
����� ����5��ก�4
�กC
�
���4 ��
�5 
�����?�#��#4 ������� ������ -�%�5���*ก�� �$ � /� !���#������ �#?��� -�%�?���D#�%ก�
 ��
� 
��
���ก��ก��
/���
���� -F/�#�� ��ก
�ก��+���$� �5���&$� (2543: 43) ,$���ก���	

��
���ก��������ก��
#G��ก���ก���$�����&��%�����ก����� ,$�*�������������ก������>��/�����$�������-�$���� �/�
��=�������*
*�ก�����
����/�����$�������-�$���� 
�ก�?����� � ��%�E
C��&� C
�
���4 ��
�5 
-�%�?��#��#4 

 
�ก��������
��ก�/����
����5�,$��/� ก������>��/����� ����7�� �����&ก��,$����-�%
������*
*�����>��/�����$����/��g C$�F/��
���?�� ��$�/��g ,�/�/�
%��=��?���5��� (� /� !���#��
���� �#?��� ) �?�������� � (� /� C
�
���4 ��
�5 �����?�#��#4 ������� E�#����4) �?���D#�%ก�
 (� /� 
��
���ก�� -F/�#��) ��?��?������Aก
����ก�4 (� /� �������4��A� E-mail) ��=����  

 $����+������
��*����+���+ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?�� 
������7�� 
�����&ก��,$����-�%������*
*�����>��/�����
���ก��������ก������#���%��&*�$���ก��* �
/�� 
ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� 
�กC
�
���4 �����?�#��#4 ������� 
E�#����4 �������4��A� ��=���� 

 ก����$ก������0��/��
���ก����ก��%���#������&��ก
3�� ,$���F>���ก��-�%�����-����$
�ก����ก��ก������>��/�����
�ก�?��,�� � /� ���$� �5���&$� (2543) ��ก���	

��
���ก��������ก��#G��ก���
ก���$�����&��%�����ก�����
�������/��C���ก����5& ,$������-����$ก������>��/�����$���
����-�$���� @�����=�-����$
��,$�$�$-�����?+�����
�ก -����$ก������>��/�����$����5�E�# ����5�� 
���+������& (2534) -����$��+��$C$�ก��*����ก������������/�,$����-�%��*
�/������/��g $���
����-�$����
�ก�?���e��C��&� �?��C
�
���4 �?����
�5 -�%�?������#��#4��ก�����#���*$ C$�������.�7�� 
10 ��� ��=�-��������%�����/� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$<  7�� ;,�/
������<  �� /���%-����>/�%��/�� 
10-60 �%-�� ���/������ ?������ .73 ��ก�����
��,$��%-���>�ก�/��/��D����-�$��/���ก������>��/�����*�
�����&��ก -�%��ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D����-�$��/���ก������>��/�����*������&����
��ก
�ก��+F
�
�� ���
�5���& -�%���?��g (2547) ,$�#�B��-����$ก������>��/�����
�ก�?���ก����ก��
ก�����CE� �#?��* ���ก���	

��
���ก��������ก��#G��ก���ก�����CE�$����	!!������ก����� -����$��+
��=���ก�&%*����ก������������ก����ก��ก������>��/���������$���-�%,$��������>������>�
�ก�?����ก
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�����#���*$�#?������������#G��ก���ก�����CE�$����	!!� -����$��+��
.���� 13 ��� ��=�-������
��%�����/� 6 �%$�� 
�ก ;��ก
���5$< 7�� ;����
���5$<  ���/��.���

.�-�ก������ (r) ��>/�%��/�� .24 -
.56 ���/������ ?�������
/�ก�� .74 C$���ก�����
��,$��%-��
�ก-����$�>�ก�/���=�F>�
��,$�����>��/�����ก��
���CE�$����	!!�
�ก�?���>�ก�/�F>�
��,$��%-����.�ก�/�  

 *�ก����
�����+���+F>���
��,$������-����$ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?����+� 
C$�������5�
�ก-����$ก������>��/������/��g *������
��
��F/���� ��$C$�*����ก�����������ก������>�
���������ก����ก�������&ก��,$����-�%������*
*�����>��/�����
���ก��������ก������#���%��&

�+� 4 $��� �?�$���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� 
�ก
�?���/��g ,$�-ก/ C
�
���4 �����?�#��#4 ������� E�#����4 �������4��A� ��=���� ��=�-����$��%�E

������%��������/� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  
 -�ก����������

$�%����ก������������/��ก������0��/��
���ก����ก��%���#������&
��ก
3��  ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 
F�ก����
��
��F/����-�$�*����A��������#��'4�%��/��ก������>��/����� ก��#G��ก���
��#����%���4���
�5��� � /� �����
������5�� ���+������& (2534) 
����ก�������.���!���ก����ก��
�����/�
����ก�&%
-�%#G��ก����5�E�#���F>�����������*����ก�5��
#������ 
.���� 358 ��  F�ก����
��#��/�ก��
����/������5�E�#
�ก�?����� ���%�E
�/��g � /� C
�
���4 ��
�5 �����?�#��#4 -�%������#��#4�/��g 
��=����
.�����.���!
���5$���#G��ก����5�E�#�����
.����*�C��#����� -�%��=����
.����
�.���!���$��������#G��ก����5�E�#���ก�5/���
.����*�C����� ��$�����ก��F���
�����
���C�
�4 ����+.� -�%���?��g (2553) 
��-�$�*����A��/�F>��.���������*�����ก����
���
���.��E�
��?�� 
�����$����"� @�����ก�����$����?���ก����ก������"ก�
#��#�����ก 
%�����7�.����ก����"ก�

#��#���,���%�5ก�4* �*� ������%
.����-�%��%ก���� �#,$���ก��+� -�%�����$�����ก�������
�����         
'�&4'���4 �.�E��5ก�
 (2551) 
����ก���	

��
���ก��������ก��ก�����/���/����%���$#������,dde�*�
������.���ก������#��ก���'�����ก�5�,
� 
.�ก�$ (��� �) 
.����  327 �� F�ก����
��#��/� 
#��ก���'�����
����ก������>��/�����$�����%���$#������,dde�
�ก�?����%�E
�e��C��&� ��
�5 
C
�
���4 �?������#��#4 -�%�������4��A��>� 
%���/���/����%���$#������,dde�*�������.���ก����>�
ก�/�#��ก���'�����
����ก������>��/�����$�����%���$#������,dde���.� -�%���#��/�ก������>��/�����
$�����%���$#������,dde���=����
.�����.���!���$��-�ก���ก�����/���/����%���$#������,dde�
*�������.���ก��� C$�
.����,$������% 23.5 *�ก�5/����  

 ��ก
�ก��+��E�#� C ���5$���/�4 (2545) ,$���ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��#G��ก���
ก��
/���
����� ����5��ก�4�����ก��ก�������
����� 
.���� 400 �� #��/���ก��ก��
��,$�����/�����
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�ก����ก��ก��
/���
����� ����5��ก�4
�ก-��/��/������/��g �5���*ก�� �$ -�%�?���D#�%ก�
��ก ��=�F>���
#G��ก�������������-�%��5��ก�4�7��
��
/���
���� -�%#G��ก�����ก���%�������กก�/���ก��ก��
��
,$�����/������ก����ก��ก��
/���
����� ����5��ก�4���� F�� /���+#�*�ก�5/����-�%ก�5/��/����ก 2 ��%�E
 
�?� ก�5/�
/���
�������� -�%ก�5/�F�ก���������.� �/�������
��������$� �5���&$� (2543) 
����ก��
�	

��
��
�������
���ก��������ก��#G��ก���ก���$�����&��%�����ก�������'����ก���(
�� 3 *�
C�������
�������/��C���ก���5/���5& 
.���� 480 �� F�ก����
��#��/��	

��$����E�#-�$����
��
�.���!���#G��ก���ก���$�����&��%�����ก����� �?� ก������>��/�����$�������-�$���� �����7

.����#G��ก������ก������ก���������% -�%#G��ก���ก��* ����������/���5���/� *���ก�����ก�5/����
,$� 47% -�% 38% ����.�$�� C$������7
.����#G��ก������ก������ก���������%,$��>��5$ 52% *�
ก�5/�F>�
����F�ก��������>� -�%ก�5/���ก�����
������������"��%�>� �/��#G��ก���ก��* ����������/��
�5���/�
.����,$��>��5$ 42% *�ก�5/���ก������#��!�� -�%ก�5/�
����F�ก��������>� ��$�����ก��
�����
����������
4 & ��� (2550) @�����ก���	

��� �����5
���ก��������ก��#G��ก���ก������������
��ก������%$����'�����
����'�����C������� 
.���� 500 �� #��/�ก������>��/������ก����ก��ก��������� 
��=����
.�����.���!�.�$��
����� *�ก�5/����
.���� 5$�7��ก��&4 C$������7
.����,$��>��5$ 
18.1% *�ก�5/���ก������!�� 

 
�ก�����
��
��F/����-�$�*����A��/�ก������>��/�����
�ก�?���/��g ���������#��'4ก��
#G��ก���
��#����%���4����5������7��#G��ก���
��-�$�7������#���%��&$��� � /� #G��ก���
���ก������ก���������% #G��ก���ก��* ����������/���5���/� -�%#G��ก���ก����%���$#������,dde� 
��=���� $����+�*������
����+
����$�/� ��ก�����
����ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?��
��ก 
%��=�F>�
����ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&��กก�/�
��ก�����
����ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?������ก�/� 

 
�����ก!&����
1��ก��&)ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���
$���%���#������& 

 
����ก�&%����7��ก��&4 ��?�����ก�/� ������#��'4-��*��� (Organismic Interaction) 
����7�� ��ก�&%
��
������5���F>�ก�%
.�
����=�F����������#��'4�%��/��
����ก�&%�$�������� 
ก���7��ก��&4�	

5�������5��� 
.�*���ก�$
����ก�&%����7��ก��&4*��5�����+� ��=�
����ก�&%
��%�E

��,��/�ก��-�������������7��ก��&4 ��?���>/*����
'�#�����7��ก��&4 � /� �
�����/�
�7��ก��&4�����g ��?��/�#G��ก��������g �������กก��������7��ก��&4 ����� ?���.���

��
�ก����ก����*���?��������g C$��D#�% ��=���� ($���$?�� #��'5������. 2541)  
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 *�ก����
�����+���+,$���ก��
����ก�&%����7��ก��&4
����$�/�
%�������ก��������ก��ก��
���������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& ,$�-ก/ �
����
��$��/�ก�����������
������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& -�%�����>��ก����ก������#���%��&���
���ก��� !�����"ก�
#��#���  

 
 ���%�����$��/�ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���

#������&ก��ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������&  
 �
������=���ก�&%
��
��*
����5���
����ก�� �ก��� ?���/��������ก��������ก��#G��ก������

�5�����+���กก�/�
����ก�&%��%�E
�?��g d� ���-�%,��4�@� (������ �������. 2542: 69; �������
�ก 
Fishbein; & Ajzen. 1975: 336-339) ก�/���/��
������=�����
����ก
����
���������$��+����#?��* ���=�
���?����?�
.���������*
#G��ก�����5��4 -�%� ?���/��
������=�
����ก�&%
���ก�$
�กก��������>�
��
����� �/�����#��4� (������ �กv��. 2548: 24; �������
�ก Allport. 1976: 2) ก�/���/� �
������=�
�E�#����#�������
��*
-�%��%��
 @�����F�C$�����/�ก�������������5���
�����/��E�#�/��g 

 ��ก
����
������� ,$���5����4��%ก������
���� ,����=� 3 ���4��%ก�� �?� ���4��%ก��
$��������>�� ����%�����/� ���4��%ก��$��������>���ก -�%���4��%ก��$�������#����ก�%
.� 
#G��ก��� @�������ก�/����4��%ก��
�+� 3 ����
��������5���
�����/�����*$��������� ($���$?��                
#��'5������. 2538: 38; �������
�ก McGuire. W.J. 1969: 155-156) C$�-�/�%���4��%ก����
�������� $����+ 1) ���4��%ก��$��������>�� ����%�����/� (Cognitive Component) ����7�� ก��
��
�5����������>��ก����ก���������������*$�/�$�����%C� �4-�%��?������ก�����#���*$ C$����4��%ก����+

%��������ก�&%
����
��
���/��$����?� $���?���� ��%C� �4��?�C
� 
��,�/* /����
A

��� (Fact) 
����ก���
/���+�
�$��=����4��%ก��
����=����ก.����$����
��������5����/������/��g $����+���ก
�5����������>�� ����%�����/��/������/��g ,�/���>�&4 ��?��������>�
��F�$#��$
%
.�*���ก�$������?�
�����.������-�%��

.�*���ก�$F���������/�F>���$7?���?��/�����,$� 2) ���4��%ก��$��������>���ก  
(Affective Component) ����7�� �����>���ก����5���*���ก�&%
�� ����?�,�/ �� #�*
��?�,�/
#�*
�/��������������*$ �/��*�!/-��������>���ก#�*
����5����/���������� 
%�ก�$C$����C�����-�%
��$�����ก�������>�� ����%�����/��/�������+�$��� ก�/���?� 7���5���� ?���/�����*$$�����%C� �4�5���กA

% ��-�%#�*
������+� *�
�����ก������7���5���� ?���/�������+������?���C
��5���กA
%,�/ ��,�/
#�*
������+� ���4��%ก����+����?+���
����

%��$,$�,�/���ก�����
/����4��%ก��-�ก -�/กA��=�
���4��%ก��
���.���!
���5$����
���� 3) ���4��%ก��$�������#����ก�%
.� (Action Tendency 
Component) ����7�� ก��
���5���������#����
��
% /�����?� ������5� �/������*�����
����� ����?�
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#�*
 -�%#����
��
%
.������?��#�ก�D��/�����
�����,�/ ����?�,�/#�*
 ��=����4��%ก��
���ก�$��+�
E��������?���5����������>�� ����%�����/� -�%�������>���ก ����?�,�/ ��������+�-��� ��/��,�กA���
���4��%ก����+�������>/E��*�
��*
����5���-�%���,�/���ก���ก����=�#G��ก��� C$�����#����
ก�%
.�
%���ก���ก����=�#G��ก�����?�,�/�/����+���>/ก����ก�&%�?��g ����5���-�%�7��ก��&4 

 *�ก����
�����+���+ ก�����
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$���
����#���%��& ����7�� ก��
����ก�������ก������>�-�%�.����7���5&�/�C$���%���ก7����%C� �4��?�
C
����ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& -�%�������>���ก#��
#�*
*�ก��
��
%�������������ก����"ก�
#��#��� ���$
�#����
��
%-�$�#G��ก����ก����ก������
#���%��&*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� 

 ก����$���%�����$��/�ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���

#������& ,$���ก�������-����$�
�����/�#G��ก��� ��?��7��ก��&4�/��g -�%�.�,�* �*�
�����
���/��g � /� *������
�����
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) ,$�#�B��-����$
������
��$��/�
#G��ก���������ก����"ก�
#��#��������ก�������'����ก�� ��=�-����$�����>���ก��ก��$���
��ก�����*�ก��#�
��&���%������%C� �4-�%��?�C
����ก���������������ก����"ก�
#��#��� ก��
�������>���ก#��#�*
*�ก��
��
%�������������ก��?���'�ก��
����=�-��
��*����ก����"ก�
#��#��� 
���$
�������+�*

��
%ก�%
.�#G��ก���������ก����"ก�
#��#��� @�����=�-����$ ��$�����
��%��������/�
.���� 10 ��� C$�-�/�%��������� 6 �%$�� 
�ก ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������< ���/�
�.���

.�-�ก��������>/�%��/�� 4.66 - 10.18 -�%�/��������#��'4E��*��%��/��������ก��-����$
��>/�%��/�� .35 - .58 -����$��+�� /���%-���%��/�� 10 - 60 �%-�� ���/������ ?������-��-��dc�
�
/�ก�� .81 ��ก�����
��,$��%-��*�-����$��+�>�
%��=�F>�
����
������
��$��/�#G��ก���������ก����"ก�

#��#����>�$��� 

 ��ก
�ก��+ก������ �%����� (2552) ,$�#�B��-����$
������
��$��/�#G��ก���ก����%���$���
���ก��� !�����"ก�
#��#��������ก�������'����ก��  ��=�-����$
������
��$��/�ก����%���$*� 2 
$��� �?� ก����%���$����-�%�/�* �
/�� C$�*����ก�����������7��ก����%�����/�ก����%���$��=�����

������%C� �4��?���C
� #�*
��?�,�/#�*
�/�ก����%���$ -�%������+�*

��
%
.���?�,�/
.�#G��ก���
ก����%���$ ��=���� -����$��+��
.���� 9 ��� ��=�-����$ ��$�������%��������/� C$�-�/�%�����
���� 6 �%$�� 
�ก ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������< ���/��.���

.�-�ก������ (r) ��>/�%��/�� .43 - .66       
���/������ ?������-��-��dc��
/�ก�� .83 ��ก�����
��,$��%-��*�-����$��+�>�
%��=�F>�
����
������
��$��/�
#G��ก�����%���$������ก��� !�����"ก�
#��#����>�$��� 



44 
 

 *�ก����
�����+���+F>���
��,$������-����$�
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�

#��#���$�������#���%��& @�����=�-����$�
����
�+� 3 ���4��%ก�� C$�,$�������5���
�ก-��
��$
������
��$��/�#G��ก���������ก����"ก�
#��#������
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) -�%-��
��$
������
��$��/�#G��ก�����%���$������ก��� !�����"ก�
#��#��� ���ก������  �%����� (2552) 
��=�-����$��%�E
������%��������/� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  
 -�ก����������

$�%����ก������������/�����%�����$��/�ก�����������������ก
������� �!"ก��#��#���$���%���#������& ก��ก�����������������ก������� �!"ก��
#��#���$���%���#������& 
�กF�ก����
��
��F/���� #��/��
����
��$��/�#G��ก���*$�/����
�������#��'4
����กก��#G��ก�����+� � /� �����
����� �� �� � ?+���'5 � (2546) 
����ก������/� �+

��
����������#G��ก���ก����%���$
��#��ก������
���4*��7������ E�n #��/� 
������
��$��/�
ก����%���$
��#��ก� ��=����
.�����.���!�.�$��-�ก�/�#G��ก���ก����%���$���$5-�%#������  @���
�����7
.����,$� 44.0 % C$��/��ก�����-���?��g ��ก 8 ��� $���
����ก�&% 
����ก�&%���
�7��ก��&4 -�%�7��ก��&4 C$�#�F�� /���+*�ก�5/����-�%ก�5/��/�����ก�5/� -�%���#���ก�/�  

������
��$��/�ก����%���$
��#��ก� ��=����
.�����.���!�.�$��-�ก�/�#G��ก���ก����%���$����
*�ก�5/���� @��������7
.����,$� 44.0 % C$��/��ก�����-���?��g ��ก 8 ��� $���
����ก�&% 
��
��ก�&%����7��ก��&4 -�%�7��ก��&4  

 �/�������
��
��-�$�*����A��������#��'4�%��/���
����ก��#G��ก���
��#����%���4�/��g ���
��ก����� ��ก��ก�� ,$�-ก/ �����
��������$� �5���&$� (2543) 
����ก���	

��
��
�������
���ก��������
ก��#G��ก���ก���$�����&��% �����ก�������'����ก���(
�� 3 *�C�������
�������/��C���ก���5/���5& 

.���� 480 �� F�ก����
��#��/���ก�����
����
������
��$��/�#G��ก���ก���$�����&��%��ก ��
#G��ก���ก��* ����������/���5���/���กก�/� -�%#G��ก������ก������ก���������%��กก�/� ��ก�����
��
��
������
��$��/�#G��ก���ก���$�����&��%���� ��$�����ก�������
�����"����$�4  ��(����� (2545) 

����ก���	

��
���ก��������ก��#G��ก���ก����%���$#������,dde������ก�����*�C�������
�������/��
C���ก������������������ F�ก����
��-�$�*����A��/� ��ก�����
����
������
��$��/�#G��ก�����%���$
,dde��>� ��#G��ก���ก����%���$,dde�
�+� 3 $��� ,$�-ก/ #G��ก���ก����%���$,dde��/����� 
#G��ก���ก����%���$,dde�*��������� -�%#G��ก���ก����%���$,dde��#?���/������>�ก�/�
��ก�����
����
������
��$��/�#G��ก�����%���$,dde���.� -�%�����
�������E�#� C ���5$���/�4 (2545) 
��
��ก���	

��
��
�������
���ก��������ก��#G��ก���ก��
/���
����� ����5��ก�4�����ก��ก�������
����� 

.���� 400 �� #��/���ก��ก��
����
������
��$��/�#G��ก���ก��
/���
����� ����5��ก�4��ก ��=�F>�
����
#G��ก���ก����5��ก�4�7��
��
/���
���� -�%#G��ก���ก����ก���%�������กก�/���ก��ก��
����
������



45 
 


��$��/�#G��ก���ก��
/���
����� ����5��ก�4���� F�� /���+#�*�ก�5/����-�%ก�5/��/������ก�5/�
C$��D#�%ก�5/���ก��ก��
������ก�&%�5����������5����>� -�%���#���ก�/�
������
��$��/�#G��ก���
ก��
/���
����� ����5��ก�4 ��=����
.�����.���!���$��-�ก���#G��ก���ก����5��ก�4�7��
��
/���
����
�/��ก�����-���?��g ��ก 10 ��� $���
����ก�&%-�%�7��ก��&4 C$�
.����,$� 43.4% ��ก
�ก��+
������& ���4�����#A � -�% ��$� ��5��� (2554) 
����ก���������#��'4C��������� �������5���
#G��ก���ก����5��ก�4����-�$����
����F��/��5&E�# ���������ก��ก���%$�����!!���� 
�����$
� ���*��/ 
.���� 800 �� กA#��/� �
����
�����/�ก����5��ก�4����-�$��������
'�#�
������/�#G��ก���
ก����5��ก�4����-�$���� -�%����
'�#�
�������/��5&E�# ���������ก��ก���%$�����!!���� �/��
�����
�����กG��4����B�4 D���
�� -�%���?��g (2554) #��/����#��ก�&4
������
'�#���ก
���5$�/�
#G��ก���ก�������%
�������
��7>ก���กCE ��ก�������ก�������'����ก��������� �?� �
����
�/�ก�������%
�������
��7>ก���กCE ��ก�� -�%*������
������������ ����%�����4 �����  
����
���
4 -�%�.� �� �5EGก�4 ���ก5� (2555) #��/����
.����
���.���!���#G��ก���ก��* �
����
��4��A���/�����������4-�%���$E�������ก������!���%$����'����ก�� �?� �
����
��$��/�
#G��ก���$��ก�/�� 

 ��ก
�ก��+����������
���ก����ก��#G��ก���������ก��� !�����"ก�
#��#��� � /� �����
��
���
����#�  ,�C�
�4��
��ก�� (2551) 
����ก���	

��� �����5-�%F����#G��ก���������ก����"ก�

#��#��������ก�������'����ก�������� *�C�������
����%�5ก�4���ก��� !�����"ก�
#��#��� 
.���� 
482  �� F�ก����
��#��/�
������
��$��/�#G��ก���������ก����"ก�
#��#�����=����
.����
���.���!

���5$���#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� C$�
.����,$� 43.6% *�ก�5/���� -�%
.����,$�
�>��5$ 55.1% *�ก�5/���ก�����
������� �ก*�����������ก  

 
�กF�ก����
���/��g 
��F/����-�$�*����A��/�ก�����
����
��$��/�#G��ก���*$�/����
�������#��'4ก��#G��ก���
��#����%���4��+�g ���7��#G��ก���
��-�$�7������#���%��&$��� � /� 
#G��ก���ก����%���$���$5-�%#������  #G��ก���ก����%���$���� #G��ก���ก���$�����&��%  
#G��ก���ก����5��ก�4�7��
��
/���
���� -�%#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� ��=���� $����+�
*������
����+
����$�/� ��ก�����
�����
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$���
����#���%��&�>�
%��=�F>�
����ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��&�>�ก�/���ก�����
�����
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$���
����#���%��&��.�ก�/� 

  



46 
 

%����0��ก����ก��%���#������&������ก������� �!"ก��#��#���ก��ก���������
��������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& 

 �����>���=����4��%ก��
���.���!��%ก�����������5���
����F��/�ก��-�$���ก
��$���
#G��ก��� �#��%ก���������>�
��$�
% /��*���5��������7-�$�#G��ก���
��$�,$���/������%�� (ก������  
�%�����. 2552: 52) �� ��&}����7�� (2546: 232) ,$�*������������� ;�����>�< �/�����7�� ����
��
��������
�กก����ก����/������ ก��������� ��?���%��ก��&4���
�+����������7� ���������-�%

�ก�% ��������*
 ��?�������
�
��,$������
�ก��%��ก��&4; ����
��,$������
�กก��,$���� ,$�d	� ก��
��$ ��?�ก���������; ���4�� �*�-�/�%���� � /� �����>���?�����?��,
� �����>���?����5�E�# ��ก
�ก��+ 
���� ����� -�%����&� ����� (2543: 42) ก�/���/� �����>���=����������7*�ก���%��ก��ก��ก
����
��,$�������>���-��������?� ����
.�������� C$�-�/���=������>�$�����?+��� �����>��ก����ก��
��'�$.�����ก��*���?+��� -�%�����>��ก����ก��������$�����$ 

 ��>� (
5��#� E����
��
�4. 2551: 48-49; �������
�ก Bloom. 1975: 65) ,$�-�/�#G��ก���
$��������>� ��?����������7
��$�������	!!� (Cognitive domain) ��=� 6 �%$�� C$������
�ก
#G��ก����/��,��>/��ก $����+ 1) �����>�(Knowledge) ��=�#G��ก�����+�����ก����ก������
.�,$���?�
�%��ก,$� 2) ��������*
 (Comprehension)��=�ก�
ก���
���/���?���
�ก�����>� �����������>���ก/��
��

%����*
 ��������*
��+
%-�$���ก����=��>����ก��-������ ������ -�%��$�%�� 3) ก��
�.�,�* � (Application) ��=�ก���.�
G�n� ��'�ก��กn�ก&}4 -�%-��������$�/��g ,�* � 4) ก��
������%�4 (Analysis) ��=���+�
���5��������������7-�%��
�ก�%
.�-�ก��?������
�����>�&4*$g 
��ก��=��/���/��g -�%�����A��������#��'4��/��-�/ �$�%��/���/����%ก�����/���+� ���
�+�
�����A�ก��F��F����%��/���/����%ก��
�����ก����=��	!����?��7��ก��&4��/��*$��/�������   
5) ก���������%�4 (Synthesis) ��=����������7����5���*�ก���������/���/���/��g ������=�
�/�����
����C��������*��/ ������ �$�
�-�%���5&E�#�>� 6) ก����%����F� (Evaluation) ��=�
���������7*�ก����$����5&�/������?+��� ���$5 ��'�ก�� ����
D����������������/��g C$���กn�ก&}4
��
�5����������+� ��?�����>/-���กA,$� 

 $����+������>��ก����ก������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#��� *������
����+
����7�� ก��������
$
.� ��������>� ��?���������*
�ก����ก������#���%��&������ก��� !�
����"ก�
#��#���  

 ก����$%����0��ก����ก��%���#������&������ก������� �!"ก��#��#��� 
����#� 
,�C�
�4��
��ก�� (2551) ,$������-����$�����>��ก����ก������"ก�
#��#��� �#?����$�����&�����>�
�ก����ก�����ก-�%ก����%�5ก�4���ก����"ก�
#��#���*�ก��$.����� ���������ก�������'����ก��
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������ -����$��+������.�7�� 10 ���C$�-�/�%�����%ก��$������� 2 ���� ,$�-ก/ 1) *����?�ก����/�
���������+� ;7>ก< ��?� ;F�$< -�% 2) *����?�ก�/��.����
�����*�����-�ก��+� F>��������������*
*�
�.������+�*������&�
/�*$ @�����*����?�ก 3 �%$�� �?� ;����<  ;���ก���< -�% ;��ก< -����$���/�
�.���

.�-�ก��������>/�%��/�� 3.60 - 9.00 -�%�/��������#��'4E��*��%��/��������ก��-����$��>/
�%��/�� .09 - .43 ���/������ ?������-��-��dc��
/�ก�� .69 C$���ก�����
��,$��%-���>�ก�/��/��D����
���ก�5/������/�� -�$��/���=�F>�
���������>��ก����ก�����ก����"ก�
#��#�����กก�/���ก�����
��,$��%-��
��.�ก�/��/��D���� �/���ก������  �%����� (2552) ,$������-����$�����>��ก����ก��ก����%���$������ก
��� !�����"ก�
#��#�����+� ��=�-����$
��* ���$�����&�����>���������*
�ก����ก��ก����%���$*�-�/
ก����%���$���� ก����%���$�/�* �
/�� ก����%���$
��#��ก�'��� ��� -�%ก����%���$�������
���?���* � -����$��
.���� 10 ��� ����ก�&%��=���%C���.�7�� *����ก��������*������ก�&%�?� 
;7>ก< ��?� ;F�$< -�% ;����*
< ��?� ;,�/����*
< -����$���/��.���

.�-�ก (r) ��>/�%��/�� .22 - .47-�%
���/������ ?������-��-��dc��
/�ก�� .70 F>�
��,$��%-�����
�ก-����$��+�>�-�$��/���=�F>��������>�
�ก����ก��ก����%���$������ก��� !�����"ก�
#��#�����ก 

 *�ก����
�����+���+F>���
��,$������-����$�����>��ก����ก������#���%��&������ก��� !�
����"ก�
#��#�����+����
�ก��?+������-����$����"ก�
#��#������#�%��
���$A
#�%�
����>/��� 
��
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��ก��#G��ก���ก���$�����&��%�����ก�����*�C�������
�������/��C���ก���5/���5&-�%,�/,$������/��
C���ก�� 
.���� 480 �� #��/� ��ก�����
�������/��C���ก��i ��#G��ก���ก��* ����������/���5���/� 
-�%��#G��ก������ก������ก���������%��กก�/���ก�����
��,�/,$������/��C���ก��i -�%#���ก�/�
��ก�����
��,$����ก��b�ก�������C���ก���5/���5& -�%����ก�&%�5/����������5����>���#G��ก���
���ก������ก���������%��กก�/���ก�����
������ก�&%�5/����������5�����.� 

 ��ก
�ก��+�����
�����
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) 
����ก���	

��� �����5-�%F����
#G��ก���������ก����"ก�
#��#��������ก�������'����ก�������� *�C�������
����%�5ก�4���ก
��� !�����"ก�
#��#��� 
.���� 482  �� F�ก����
��#��/���ก�����
�������*�C�������
��������%�5ก�4
���ก��� !��������"ก�
#��#��� ��ก������>��5&����$�����5�����ก -�%����ก�&%�5/������
����5�����ก ��=�F>�
����#G��ก���ก�����-�%#G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%����กก�/�
��ก�����
��,�/,$������*�C�������
��������%�5ก�4���ก��� !��������"ก�
#��#��� ��ก������>��5&����$�
����5������� -�%����ก�&%�5/����������5������� -�%*������
����������
4 & ��� (2550) 
@�����ก���	

��� �����5-���>�&�ก��
���ก��������ก��#G��ก���ก��������������ก������%$����'�����
��
��'�����C������� 
.���� 500 �� F�ก����
��#��/���ก�����
����>/*�C�������
����C���ก��'�����
C�������-�%����ก�&%�5/����������5�����ก ��=�F>�
����
������
��$��/�ก�����������กก�/� -�%��
#G��ก���ก�����������กก�/���ก�����
��,�/��>/*�C�������
����C���ก��'�����C������� -�%����ก�&%
�5/����������5������� 

 
�กF�ก����
��$��ก�/��-�$�*����A��/�ก�������/��C���ก��#�B�� ��?�ก��
�$ก�
ก��������
���C��������������ก��������ก��#G��ก���
��#����%���4�/��g �����ก����� ���7��#G��ก���
��-�$�7��
����#���%��&$��� � /� #G��ก���ก����� #G��ก���ก��* ��
�C�C�����/������%�� #G��ก���
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ก��* ����������/���5���/� -�%#G��ก������ก������ก���������% $����+�*������
����+
����$�/���ก�����
��
�����*�C�������
����=��7����ก��#��#���-����/��
%��=�F>�
����ก�����������������ก��� !�
����"ก�
#��#���$�������#���%��&��กก�/���ก�����
�������*�C�������
��,�/* /�7����ก��
#��#���-����/�� 
 

�(�%���
��#��.)����/�����
����� 7ก!� 

 ก����
�����+���+�5/���ก���	

��
�+�E��*�����5��� -�%E����ก����5���
���ก��������ก��ก��
���������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& @����	

��� �����5���ก���ก�$
#G��ก�����+ก.���$C$�* �-��ก��������%�4�����5���#G��ก�������>�-��
G�n�������#��'4����
(Interactionism Model) ($���$?�� #��'5������. 2541: 105-109; Magnusson & Endler. 1977) ��
��=�-��
����?+�����*�ก��ก.���$���-��
����ก�� @���
�กก����%�����ก���-�%�����
��
���ก��������
#��/��	

��� �����5�.���!���ก�����������$�������#���%��& ��%ก��$��� 1) ก�5/���ก�&%
�7��ก��&4
���ก��������ก��ก�����������$�������#���%��& ,$�-ก/ ก��7/��
�$
�������$���
����#���%��&
�ก�������� ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�กC������� -�%ก��
����>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?�� 2) ก�5/�
����ก�&%�$�� ,$�-ก/ �5�E�#
�� ��ก�&%�5/�
���������5��� ����F>ก#��
��#5
'����� -�%�/�����
�����75 -�% 3) ก�5/�
����ก�&%���
�7��ก��&4 ,$�-ก/ �
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��& -�%�����>��ก����ก������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#��� ��ก
�ก��+���
,$���ก����ก�&%
�� �������
���.���!�����%ก�������ก����� ,$�-ก/ �#� F����G
'�l
��ก������� 
"��%
������"ก�
����������� -�%��%�E
���C������� (C�������
����=��7����ก��#��#���
-����/��/C�������
��,�/* /�7����ก��#��#���-����/��) �#?��* ���=����-��*�ก��������%�4-�/�ก�5/�
�/����ก$��� �/��ก����+������"���.�����ก����
��*����+���+ * �-��
������>�-��������#��'4-��
ก�,ก (Mechanical Interaction) -�%������#��'4-��*��� (Organismic Interaction) ��%ก��ก��
���ก"��
��#�
�ก�����
��*��$�� � /� ��ก�&%�7��ก��&4-�%
����ก�&%�$����������%�4�/��ก�� 
�#?���'��������-���������ก�����������$�������#���%��&*��>�-��������#��'4-��ก�,ก 
� /� ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก��������ก����ก�&%�5/����������5��� 
-�%���,$��.�������-��*�ก�5/�
����ก�&%����7��ก��&4���/����ก�� �#?���'��������-������
���ก�����������$�������#���%��&*��>�-��������#��'4-��*��� � /� �
����
��$��/�ก���������
��������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& -�%�����>��ก����ก������#���%��&



54 
 

������ก��� !�����"ก�
#��#��� ��=���� @��������7��5��������#��'4�%��/�����-���/��g *�
�����
�� $��-�$�*� E�#��%ก�� 3 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
E�#��%ก�� 3 ก���-����$-�%�������#��'4�%��/�����-���/��g *�ก����
�� 

 
������������ก��������
����� 7ก!� 

 ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���#������& ����7�� 
ก��ก�%
.���?�ก��-�$���ก�����ก�����
����=�,�$�������#�����%#�$� ,�/�5$C�/�,�
��*$
��
�����  �.����7������
.���=� ��������%��ก��"��%-�%��ก�E�#�������� ,�/ก�%
.�����*$�#����#?��
������&�� -�/��=�,��#?��������������ก��
��-
�
������ ���� C$�,�/����$���������� F>��?�� -�%


����ก�&%�$�� 
- �5�E�#
�� 
- ��ก�&%�5/����������5��� 
- ����F>ก#��
��#5
'����� 
- �/�����
�����75 

 

�7��ก��&4 
- ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก
�������� 
- ก��7/��
�$
�������$�������#���%��& 

�กC������� 
- ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?�� 

�����ก�&%����7��ก��&4 
- �
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�
����"ก�
#��#���$�������#���%��& 
- �����>��ก����ก������#���%��&������ก
��� !�����"ก�
#��#��� 

��ก�&%
�� ������� 
 �#�  F����G
'�l
��ก�������  "��%
������"ก�
����������� -�%��%�E
���C�������   

 

 

ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���
$�������#���%��& 4 $��� ,$�-ก/  
   - $���ก��* �
/����/��#���%��&  

  - $���ก��* �������/��#���%��&   
  - $���ก�����CE��������/��#���%��&  
  - $���ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C�����/�� 
#���%��& 
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����-�$���� @���ก�����������$�������#���%��&*������
����+ ��%ก��$���ก�������������/��
#���%��&*� 4 $��� $����+  

 1) $���ก��* �
/����/��#���%��& ����7�� ก��ก�%
.���?�ก��-�$���ก�����ก�����
��
-�$�7��ก��* �
/��
������%��ก��"��% ,�/* �
/��d5c��df���ก������
.���=� -�%�>�
�ก��%���$ �กA���� 

 2) $���ก��* �������/��#���%��& ����7�� ก��ก�%
.���?�ก��-�$���ก�����ก�����
��
-�$�7��ก��
�$��������#?��ก�
ก����/��g � /� ก������� ก����/� ก��#�กF/�� ก����กก.����ก�� ก��
 /�����?�������� i�i ��/������%�� ,�/
.�ก�
ก���*$ก�
ก����������ก�ก��,���?������ก��,�
�
�ก��#�$� ��?���=����5*������$����������.�����ก�
ก���
����=���%C� �4�?��g 

 3) $���ก�����CE��������/��#���%��& ����7�� ก��ก�%
.���?�ก��-�$���ก���
��ก�����
��-�$�7��ก�����CE������
����$5�ก����������ก������/��ก�� -�%���5&�/�
����������

����=���%C� �4�/�ก���
��!����C�������ก�� ��=�ก�����CE������
��,�/��ก��?������ก��,�
�+�$���
�5&E�#-�%�����& 
���
ก/�*���ก�$�	!������� 

 4) $���ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C�����/��#���%��& ����7�� ก��ก�%
.���?�ก��
-�$���ก�����ก�����
��-�$�7��ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C����/��g � /� ���* ��/����� ,dde� 
�+.���%�� C
���#
4 �������4��A� ��=���� ��/������%�� #�����%#���� -�%�ก�$��%C� �4�5���/�  

 ก����$ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&*����+���+ 
F>���
��,$������-����$��+����������������ก�� ��=�-����$ ��$������%��������/� 
.���� 34 ��� 
-�/���=�����.�7�� 4 $��� ��%ก��$��� $���ก��* �
/�� 10 ��� $���ก��* ����� 7 ��� $���ก�����CE�
����� 7 ��� -�%$���ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� 10 ��� �.�7��-�/�%�����������%��������/� 6 
�%$�� 
�ก ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  /������%-����>/�%��/�� 34-204 �%-�� ��ก�����
��,$�
�%-������>�ก�/��/��D���� -�$��/���=�F>�
����ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$���
����#���%��&��กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 
(�,�#��� ����7�� �����&�������กก���� ����&4-������ ��$���'� ���/������$���
��ก����� ��=���� ��$C$�-����$��� $���$?�� #��'5������ -�%���?��g (2536) ��=�-����$ ��$����
��%��������/� @�����=��������
����
�+���$
.���� 10 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���

���5$< 7��;,�/
������<  /������%-����>/�%��/�� 10-60 �%-�� ��ก�����
��,$��%-������>�ก�/�
�/��D�������ก�5/������/�� -�$��/���=�F>�
�����5�E�#
��$���กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 ��ก!&��(/����%�%��%(��� ����7�� �����&���������7�����ก�����*�ก��
��$ก��&4,ก�-�%���-F��#?�������F�$���?��e��ก��F�����
��
%�ก�$��+�*������ ���$
���ก��
����5������*���>�
�ก�$,$���,$���/������%�� ,�/����#���ก������5�
�กF>��?�� -�%�����7ก�%
.�
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#G��ก���
������* �����������%��?��$
���=��������#�
��
%�.�,��>/F�
������ก��*������,$�    
��$C$�-����$���$���$?�� #��'5������ -�%���?��g (2536) ��=�-����$ ��$������%��������/� 

.���� 9 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  /������%-����>/�%��/�� 9-
54 �%-�� ��ก�����
��,$��%-������>�ก�/��/��D�������ก�5/������/�� -�$��/���=�F>�
������ก�&%�5/�
���������5����>�ก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 %���-0ก#�����#(�. �
�� ����7�� ก��
����ก������������ ?��������ก�.����
��#5
'
����� -�%�.����ก'����.����
��#5
'�����,��������*�ก��$.����� ���� ��$C$�-����$���            
$���$?�� #��'5������ -�%���?��g (2540) ��=�-����$ ��$������%��������/� 
.���� 10 ��� -�/
�%��������� 6 �%$�� 
�ก ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  /������%-����>/�%��/�� 10-60 �%-�� 
��ก�����
��,$��%-������>�ก�/��/��D�������ก�5/������/�� -�$��/���=�F>�
��������F>ก#��
��#5
'
�������กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 %/�����������1( ����7�� ก��
����ก�����*�������.���!ก�����75������� 
��#�4�������
�� 
-�%�����.���������%$�ก����
��ก����=����ก C$��> ��ก�/������ ���75�������
�����/���?�
������ 
��กก�/�
��*
 ��$C$�-����$
��F>���
��������5���
�ก-����$�/�����$������75���������� ก.����$�#A �4
(2547) -�%-����$�/�����
�����75����� �E�
� C#'�l��� (2550) ��=�-����$ ��$������%�������
�/� 
.���� 10 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  /������%-����>/
�%��/�� 10-60 �%-�� ��ก�����
��,$��%-������>�ก�/��/��D�������ก�5/������/��-�$��/���=�F>�
����
�/�����
�����75��กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 ก��1/����$���
��%�$���%���#������&��ก%���%��� ����7�� �����&ก������>�
�����ก�����
�กก������ก���A��/���$����$� ��?��5���*���������,$�*��ก������������� ������5�
�/������ ��?�
.������=�-����/��*�ก�����������$�������#���%��&*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� 
ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� ��$C$�-����$
��������5���
�ก-����$ก����A�
-����/��ก���������������ก����"ก�
#��#���
�ก��$����$� ���
����#� ,�C�
�4��
��ก�� (2551) 
-�%-����$ก����A�-����/��ก����%���$
�ก�������� ���ก������ �%����� (2552) C$�$�$-���-�%
���������.�7���#�������*��/�����ก��������������#?��*����$�����ก��������������ก�� -����$��+
��=�-����$��%�E
������%��������/� 
.���� 15 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� 
;,�/
������<  /������%-����>/�%��/�� 15-90 �%-�� ��ก�����
��,$��%-������>�ก�/��/��D�������
ก�5/������/��-�$��/���=�F>�
��,$����ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก��������
��กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 
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 ก��1/����$���
��%�$���%���#������&��ก2������� ����7�� �����&ก������>�
�����ก�����
�กก������ก���A��/���>,$�*��ก������������� 
�$ก�
ก����/������ ��?�
.������=�
-����/��*�$�������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#���*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� 
ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� ���7���������/��#?���g *�C������� ��ก��
#>$�5� 
.������=�-����/�� ��?�-�%�.��ก����ก��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$���
����#���%��&*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%
�
�C�C��� ��$C$�-����$
��F>���
���������+����������������ก�� -����$��+��=�-����$ ��$����
��%��������/� 
.���� 12 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  /�����
�%-����>/�%��/�� 12-72 �%-�� ��ก�����
��,$��%-������>�ก�/��/��D�������ก�5/������/��-�$��/�
��=�F>�
��,$����ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�กC���������กก�/���ก�����
��,$��%-��
��.�ก�/��/��D���� 

 ก������0��/��
���ก����ก��%���#������&��ก
3�� ����7�� ก��
����ก�����,$������?���
������*
*�����>��/�����
���ก��������ก������#���%��&*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� ก��
���CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� 
�ก�?���/��g ,$�-ก/ C
�
���4 �����?�#��#4 ������� 
E�#����4 �������4��A� ��=���� ก����$ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?����+F>���
��,$�
�����-����$��+�C$�* �-��
��ก�������
�ก-����$ก������>��/�����*������
���/��g 
��F/���� (���$� 
�5���&$�. 2543; F
�
�� ���
�5���& -�%���?��g. 2547) ��=�-����$ ��$������%��������/� 

.���� 10 ��� -�/�%��������� 6 �%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  /������%-����>/�%��/�� 
10-60 �%-�� C$���ก�����
��,$��%-������>�ก�/��/��D�������ก�5/������/��-�$��/���=�F>�
��,$�����>�
�/������ก����ก������#���%��&
�ก�?����กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 ���%�����$��/�ก�����������������ก������� �!"ก��#��#���$���%���
#������&����7�� �����&ก������>�-�%�.����7���5&�/�C$���%���ก7����%C� �4��?�C
����ก��
���������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��& -�%�������>���ก#��#�*
*�ก��
��

%�������������ก����"ก�
#��#��� ���$
�#����
��
%-�$�#G��ก���
���ก����ก������#���%��&
*�$���ก��* �
/�� ก��* ����� ก�����CE������ -�%ก��* �
��#��ก�-�%�
�C�C��� ก����$�
����
��$�
�/�ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&��+ * �-����$
��F>���
��
������5���+�
�ก-����$
������
��$��/�#G��ก���������ก����"ก�
#��#������
����#� ,�C�
�4
��
��ก�� (2551) -�%-����$
������
��$��/�#G��ก�����%���$������ก��� !�����"ก�
#��#��� 
���ก������ �%����� (2552) ��=�-����$ ��$������%��������/� 
.���� 20 ��� C$�-�/�%��������� 6 
�%$�� ��+�-�/ ;
���
���5$< 7�� ;,�/
������<  /������%-����>/�%��/�� 20-120 �%-�� ��ก�����
��,$�
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�%-������>�ก�/��/��D�������ก�5/������/��-�$��/���=�F>�
�����
����
��$��/�ก�����������������ก
��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&��กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 %����0��ก����ก��%���#������&������ก������� �!"ก��#��#��� ����7�� ก��
��
��ก�����������
$
.� ��������>� ��?���������*
�ก����ก������#���%��&������ก��� !�
����"ก�
#��#��� ก����$�����>��ก����ก������#���%��&������ก��� !�����"ก�
#��#��� * �
-����$
��F>���
���������+�
�ก��?+������-����$����"ก�
#��#������#�%��
���$A
#�%�
����>/��� 
��
�&%��5ก���ก��������?�������"ก�
#��#��� (2547,2550) �.���ก����&%ก���ก��#�B��ก��
����"ก�
-�%�����-�/� ��� (2550) -�%�.���ก����&%ก���ก��#�����#?����%������C���ก�����
��?�����
�ก#�%�� $.��� (2552) ,$���%���,�� -����$��
.���� 8 ��� ����ก�&%��=��������*��
��ก�������?�ก��� @���-�/�%�����%ก��$���������$ 2 ���� ,$�-ก/ 1) *����?�ก����/����������+� ;7>ก< 
��?� ;F�$< -�% 2) *����?�ก�/��.����
�����*�����-�ก��+� F>��������������*
*��.������+�*������&
�
/�*$ @�����*����?�ก 3 �%$�� �?� ;����<  ;���ก���< -�% ;��ก< -����$�� /������%-����>/�%��/�� 
8-48 �%-�� ��ก�����
��,$��%-���>�ก�/��/��D�������ก�5/������/�� -�$��/���=�F>�
���������>��ก����ก��
���ก����"ก�
#��#�����กก�/���ก�����
��,$��%-����.�ก�/��/��D���� 

 -�
��4�.�5���ก������� ����7�� F�ก��������D���������ก����� (GPAX) 
��,$�
�กก��
��%����F�ก�������
5กก�5/����%ก��������>�*��(ก����ก��
��F/����
�ก �+���'����ก���(
�� 1 -�% 2 
-����.��ก�$�D�������
�+� 2  �+��( �����/��D���� C$���������=��%-����+�-�/ 0.00 m 4.00  

 "������� �!"ก�����%���%��� ����7�� �����&���,$�
�+���$������������/��$?��
#�
��&��/��ก��
.������� �ก*���������
��* �
/��
�ก�������,$�$��ก�/�� @���*�ก�5/���������
����
���,$�������ก��
.������� �ก*���������
��* �
/����������กA-�$��/���"��%
������"ก�
���
��������$�ก�/���������
�������,$��
/�ก��-�/��
.������� �ก
��* �
/��������กก�/� 

 ����,����2������� ����7�� ก��-�/�C���������=� 2 ��%�E
 �?� C��������7����ก��
#��#���-����/�� -�%C�������
��,�/* /�7����ก��#��#���-����/�� ���ก����%�������
ก�%
�����ก��'�ก�� C$�* ��ก&}4ก����%����*� 5 $��� �?� 1) $���ก��������
�$ก���7����ก�� 2) 
$������ก�>��-�%ก��
�$ก�������ก����� 3) $���ก��
�$ก�
ก���#�B��F>������ 4) $���#�B��
�5���ก�����7����ก�� 5) $���F���#'4/E�#�����.���A
���ก��
�$ก����ก�� (ก�%
�����ก��'�ก��. 
2553: 192-198) 
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����"��*�ก������� 
 1. ��ก�����
�������*�C�������
����=��7����ก��#��#���-����/�� -�%����ก�&%�5/������

����5����>� 
%��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&*�$������
-�% 4 $����/�� �>�ก�/���ก�����
�������*�C�������
��,�/* /�7����ก��#��#���-����/�� -�%����ก�&%
�5/����������5�����.�  

 2. ��ก�����
������ก�&%�5/����������5����>� -�%,$����ก��7/��
�$
�������$�������
#���%��&
�ก���������>� 
%��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��&*�$������-�% 4 $����/�� �>�ก�/���ก�����
������ก�&%�5/����������5�����.� -�%,$����
ก��7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก����������.�  

 3. ��ก�����
�����5�E�#
��$���ก -�%��ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?����ก 

%��ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������#���%��&*�$������-�% 4 $���
�/�� �>�ก�/���ก�����
�����5�E�#
��$����� -�%��ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?������  

 4. ���-��ก�5/�
����ก�&%�$�� 4 ���-�� (,$�-ก/ �5�E�#
�� ��ก�&%�5/����������5��� 
����F>ก#��
��#5
'����� -�%�/�����
�����75) ���-��ก�5/��7��ก��&4 3 ���-�� ( ,$�-ก/ ก��
7/��
�$
�������$�������#���%��&
�ก�������� ก��7/��
�$
�������$�������
#���%��&
�กC������� -�%ก������>��/������ก����ก������#���%��&
�ก�?��) -�%���-��ก�5/�
��
��ก�&%����7��ก��&4 2 ���-�� (,$�-ก/ �
����
��$��/�ก�����������������ก��� !�����"ก�

#��#���$�������#���%��& -�%�����>��ก����ก������#���%��&������ก��� !�����"ก�

#��#���) �/��ก�������7
.����ก�����������������ก��� !�����"ก�
#��#���$�������
#���%��&*�$������ -�% 4 $����/�� ,$���กก�/����-��ก�5/�*$ก�5/�������#���ก�5/��$��� *�
�����&ก��
.���� �
/�ก����?���กก�/� 5 ����4�@A��4 



   

����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
 ก������	
����
�����
ก����ก�������	���������
�����ก��	�����ก��ก����������
��� !�ก���"#�

����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(���
�ก���	
��)	���ก���*��� 3 ,&	-.�����	/&�&0��
�
ก�����
���
��
 &��
��  

1. ก��ก0� 
&��'"�ก�3!'ก���45�ก!45�����	5�� 
2. ก��������
�7����7����8"�8
ก������	  
3. �
�7����7����8"�8
ก������	 
4. ก�� �
4(:�%�
�7����7� 
5. ก���ก<�����������.! 
6. �>������8"�8
ก�����
��' ?����.! 

 

ก��ก����
�����ก����ก������ก�����������   
 �����ก����!�"!�ก������� 

 ��'"�ก����8"�8
ก������	
����
�� 
7�
�ก���	
��)	���ก���*��� 3 ���ก0�!����ก���	.5,�����	

��)	���ก�� 8
���ก�4���%� �

� ���ก�&�0�
�ก��

('ก���ก��ก����ก�����
%7�
$�
 (�%$.) ���
%7�
���ก����ก����)	���ก�� ��� 1 �0�
�
 67 ,�����	
 3!'��� 2 �0�
�
 51 ,�����	
 ���0�
�


�ก���	
��� 53,322 

 (�0�
�ก��
���%7�
���ก����ก����)	���ก�� ��� 1. 2554: ��
/!
?, �0�
�ก��

���%7�
���ก����ก����)	���ก�� ��� 2. 2554: ��
/!
?) 

 ก����������� ���!�"!�ก�������  

 ก!45�����	5�����

�ก���	
��)	���ก���*���  3 E�����ก��8
,�����	
��)	���ก��8
���
ก�4���%� �

� ���ก�&�0�
�ก��

('ก���ก��ก����ก�����
%7�
$�
 (�%$.) ���%7�
���ก����ก��
��)	���ก�� (�%�.) ��� 1 3!' 2 8
:�
ก����ก����� 2 �*ก����ก�� 2554 8"���)�ก���45�ก!45�����	5��
3��������
��
 (Two-stage Random Sampling) &��
�� 
  1) �45�,�����	
 &��	��)�ก���45�3��3�5�"��
:.�� (Stratified Sampling) ,&	3�5�,�����	
 
��ก���
 2 "��
:.�� 
7� ,�����	
������
�>�
��ก��%��%�	�3���	5�� 3!',�����	
���/�58"5�>�
��ก��
%��%�	�3���	5�� E���3�5!'"��
:.���45���"��
:.��!' 2 ,�����	
 ������
 4 ,�����	
 ,&	8 ����%7�
���
ก����ก����)	���ก�� (�%�.) 3�5!'�����,�����	
������
�>�
��ก��%��%�	�3���	5�� 1 ,�����	
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(���
,�����	
���-5�
�ก(Y?ก����'���
8 ����
�>�
��ก��%��%�	�3���	5�� 8
�* %.�. 2552) 3!'
,�����	
���/�58"5�>�
��ก��%��%�	�3���	5�� 1 ,�����	
  
    2) �45� ������	
8
�'&��"��
��)	���ก���*��� 3 ���3�5!',�����	
 &��	��)�ก���45�3��
3�5�ก!45� (Cluster Random Sampling) ,&	�45���,�����	
!' 3  ������	
 ����������
 12  ������	
   
�ก<�����.!���
�ก���	
�4ก

8
 ������	
 (�\!��	 ������	
!'��'��( 40 

) ������
�0�
�
 480 

 

 ��กก!45�����	5���0�
�
 480 

 /&�ก!45�����	5��������3����&
��>��
 �0�
�
 447 

 
���

�ก���	
������	
8
,�����	
�>�
��ก��%��%�	�3���	5�� �0�
�
 218 

 3!'
�ก���	
���/�5/&�
���	
8
,�����	
�>�
��ก��%��%�	�3���	5�� �0�
�
 229 

 

 
ก����"� 
#�$�� �$����!�"!�ก������� 

 ก���ก<�����������.!8
ก������	
����
�� -.�����	8"�3����&E���/&���������
��� 3!'%�`
�����ก
3����&�����-.������/��3!�� ,&	�����
��
8
ก�������&��
�� 

 1. -.�����	�������',	
���
0�>��8 ����ก��
�	���������ก��������3������0�ก����& 3!'8 ���

���� ��'��ก��ก!45�����	5��   

 2. 
0�3����&�������� /�8 �-.��"��	�"�#&��
%a��ก������ !�ก����$ก��%��%�	� &��
ก����&
3!'��'���
-! 3!'&��
%a��ก��������? "5�	�������
�������	�����"���
7�� � (Content Validity)  

 3. 
0�3����&�������3ก����
0�3
'
0����-.��"��	�"�#/��&!��8"�ก��
�ก���	
��)	���ก���*
��� 3 E�����!�ก�('8ก!��
�	�ก��ก!45�����	5�� �0�
�
 50 

  

 4. �������
4(:�%���3����&&��	ก�� �
5��0�
���0�3
ก��	��� (Item Discrimination)   
3!' �
5�
����"7�����
 (Reliability) ��7����
4(:�%���
���
5�%�8� ���
0�/�8"�����8
ก������	 
 

#�$�� �$����!�"!�ก������� 

 �
�7����7���&���8"�8
ก������	
����
�� ��'ก��&��	 3����&ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( 3����&ก!45����!�ก�('�&�� 3����&ก!45����!�ก�('���
�>�
ก��(? 3!'3����&ก!45��>�
ก��(? ����������
 10 \��� 3!'3�����>��!�ก�('���"�����
� 
1 \��� ������
 11 \��� &��
�� 

 1. �����
ก���'�������������ก����(�
)�*+ก��,�
,�� 
"��#���,������- 
���
3����&���-.�����	��������
���
�	���������ก�� �%7��8"���&�����(ก����������
�	5��%���'��(
���
�ก���	
8
 4 &��
 
7� 1) &��
ก��8"��5�	�	5��%���'��( 2) &��
ก��8"���!��	5��%���'��(           
3) &��
ก�����,:
�� ���	5��%���'��( 3!' 4) &��
ก��8"����%	�ก�3!'��
,
,!	��	5��
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%���'��( ���
3����&���8 �
�ก���	
��	��
�ก��	�ก��ก��ก�'�0� �7�ก��3�&���ก����
���
0�
��>��

����0����
 
���%�� ��' %�&� /�5�4&,�5�/����8&��� 
��� 3�5�.���ก��'��(8
ก��ก�'�0� 3!'
���,:
�����5��h �	5����&4!���$�
'3!'��ก	:�%����
��� 8"���!��%7��ก��ก����5��h �	5��
� ��'�� /�58"��5�	i4j��ik�	�ก�

����0����
 �.���ก��' 	�&�ก<���� 8"����%	�ก�3!'��
,
,!	��	5��
� ��'�� 3!'
4��
5� /�5ก�'�0�����8&�%�	��%7���
����( � 3�5���
/��%7���
��
�������ก�����3������
���"���� ,&	/�5���	&���	
�
��� -.��7�
 3!'����3�&!��� 3����&��!�ก�('���
3��������'���
���
5� 
6 �'&�� 8 �
�ก���	
�!7�ก������
������
���� 1 �'&�� ��ก l��������4&m >�� l/�5�����!	m  �����
0�>�� 
34 ��� ��"5�����
'3

�	.5�' �5�� 34 n 204 
'3

 3�5����
���
0�>�� 4 &��
 ��'ก��&��	  

1) 3����&&��
ก��8"��5�	�	5��%���'��( �0�
�
 10 ��� ��7��
0�3����&/��&!��
8"�ก��
�ก���	
�0�
�
 50 

 %��5� ��
5��0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� .231 >�� .669 ��
5�
���
�"7�����
3�������'���)�o3�!ij���5�ก�� .804 ��7��
0�/�8"�ก��ก!45�����	5������%��5� ��
5��0�
���0�3
ก
��	����	.5�' �5�� .255 >�� .577 
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!i� ��5�ก�� .771 

2) 3����&&��
ก��8"���!��	5��%���'��( �0�
�
 7 ��� ��7��
0�3����&/��&!��
8"�ก��
�ก���	
�0�
�
 50 

 %��5� ��
5��0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� .192 >�� .660 ��
5�
���
�"7�����
3�������'���)�o3�!ij���5�ก�� .685 ��7��
0�/�8"�ก��ก!45�����	5������%��5� ��
5��0�
���0�3
ก
��	����	.5�' �5�� .354 >�� .555 
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!i� ��5�ก�� .736 

3) 3����&&��
ก�����,:
�� ���	5��%���'��( �0�
�
 7 ��� ��7��
0�3����&/�
�&!��8"�ก��
�ก���	
�0�
�
 50 

 %��5� ��
5��0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� .193 >�� .367 ��
5�

����"7�����
3�������'���)�o3�!ij���5�ก�� .535 ��7��
0�/�8"�ก��ก!45�����	5������%��5� ��
5��0�
��
�0�3
ก��	����	.5�' �5�� .225 >�� .527 
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!i� ��5�ก�� .706 

4) 3����&&��
ก��8"����%	�ก�3!'��
,
,!	��	5��%���'��( �0�
�
 10 ��� ��7��

0�3����&/��&!��8"�ก��
�ก���	
�0�
�
 50 

 %��5� ��
5��0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� .243 >�� 
.652 ��
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!ij���5�ก�� .789 ��7��
0�/�8"�ก��ก!45�����	5������%��5���
5�
�0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� .360 >�� .571 
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!i� ��5�ก�� .801 
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��? ��
����?�
<� ���
��
 !�ก�('���3����&���
3��������'���
���
5� 3�5!'���
������ 6 �'&�� 8 �
�ก���	
�!7�ก������
������
���� 1 �'&�� ��ก l��������4&m >�� l/�5�����!	m 3��
��&���0�
�
 10 ��� ��"5�����
'3

�	.5�' �5�� 10 n 60 
'3

 ��กก��
0�/��&!��8"�ก��
�ก���	

�0�
�
 50 

 %��5���
5��0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� .217 >�� .686 3!'��
5�
����"7�����
3��
�����'���)�o3�!i� ��5�ก�� .831 ��7��
0�/�8"�ก��ก!45�����	5������%��5� ��
5��0�
���0�3
ก��	����	.5
�' �5�� .190 >�� .593 
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!i� ��5�ก�� .781  
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 9. �����

��#�����
����ก���'�������������ก����(�
)�*+ก��,�
,�� 
"��#���

,������- -.�����	8"�3����&���������4�����ก3����&���

�����&��5�%a��ก������ !�ก����$ก��
%��%�	���������%� /�,��
?���	�ก�� (2551) 3!'3����&���

�����&��5�%a��ก�����' 	�&��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	� ���ก������ �'!�
�! (2552) ,&	&�&3�!�3!'��������
0�>�����
8 �5�%7��8 �
� ��'��ก��ก����ก��ก����������
&��

���%���'��( 3����&
�����
3����&���8 �
�ก���	
��	��

�ก��	�ก�������(ก������.�3!'
0�
��>��
4(
5�,&	��' 
�ก>����',	"
? �7�,�����ก����������
���
 !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( 3!'
����.���ก%��%�8�8
ก������������ !�ก
����$ก��%��%�	� �!�&�
%��������'3�&�%a��ก����ก��	�ก��
���%���'��(8
&��
ก��8"��5�	 
&��
ก��8"���!� &��
ก�����,:
�� �� 3!'&��
ก��8"����%	�ก�3!'��
,
,!	� !�ก�('���3����&
���
3��������'���
���
5� ,&	3�5!'��������� 6 �'&�� 8 �
�ก���	
�!7�ก������
������
���� 1 
�'&�� ��ก l��������4&m  >�� l/�5�����!	m 3����&���0�
�
 20 ��� "5�����
'3

�	.5�' �5�� 20 n 120 

'3

 ��กก��
0�/��&!��8"�ก��
�ก���	
�0�
�
 50 

 %��5���
5��0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� 
.194 >�� .603 3!'��
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!i� ��5�ก�� .836 ��7��
0�/�8"�ก��ก!45�����	5��
����%��5� ��
5��0�
���0�3
ก��	����	.5�' �5�� .302 >�� .630 
5�
����"7�����
3�������'���)�o3�!i� 
��5�ก�� .882 
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��ก�
7�� ����3
�
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�ก��

('ก���ก��%�`
�ก��
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('ก���ก��%�����%7����'��
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,
��ก����
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�ก���	

�ก��	�ก��
���%���'��(��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	� 3����&��!�ก�('���
���
���8 �

�ก���	
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���
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l-�&m 3!' 2) 8 ��!7�ก�5�
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 -.������
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8�8
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      1 - 3 

                4 - 6 

              7 

���
/� 

��	ก�5�  10,000 ���                                3                           2                           1 
10,000 n 30,000 ���                                6                           5                           4 
30,001 n 50,000 ���                                9                           8                           7 
50,001 ������
/�                                     12                         11                         10 
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 1. ก�� �
�������	���� (Validity) -.�����	/&��������
�������	�����"���
7�� ����3����& 
(Content Validity) ,&	8 �-.��"��	�"�#E�����
����.� 
�������8�8
&��
����ก��	�����ก���
7�� ��������ก��
��& ���
-.���������5�3����&3�5!'\��������>��&/&�>.ก�����������4&��'��
?����
7�� �����'��& 
,&	���
7�� �
���
!4����
�	���������ก�� �7�/�5 :���3!'�0�
�
>��	
0�������
�����
���
� ��'��ก��ก!45�����	5�� �7�/�5 3!�����
0���������4�3ก�/��%7��8 �3����&���.�(?��ก����4&ก5�


0�/��&!��8"� 

 2. ก�� �
5��0�
���0�3
ก (Power of Discrimination) -.�����	
0�3����&3�5!'\������/&�
�������
�������	����3!��/��&!��8"�ก��
�ก���	
�����!�ก�('8ก!��
�	�ก��ก!45�����	5���0�
�
 50 


 ��ก
��

0�����.!�����
��' ? �
5�
������%�
)?��	���ก��
'3

�������\��� (Item-Total 
Correlation) 3!���!7�ก�\%�'��������
5�
������%�
)?ก��
'3

����	5����
�	�0�
�#����>�������'&�� 
.05 /��8"�8
3����& (���(� 3ก��ก�4. 2551: 224)  

 3. ก�� �
5�
����"7�����
 (Reliability) ก�� �
5�
����"7�����
���3����&���8"�8
ก������	
����

�� �' � !����ก���/&����
��' ? �
5��0�
���0�3
ก��	���3!�� ,&	�!7�ก�\%�'��������
�	�0�
�#���
�>���3!'/&����ก��������4��
���
7�� �
���
!4������������ก����& 3!��
0��� �
5�
����"7�����
"
�&

�����&
!���:�	8
&��	��)� �
5������'���)�o3�!i����
��
��
 (Cronbachts Alpha 
Coefficient) (���(� 3ก��ก�4. 2551: 233) &��3�&�8
����� 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
����� 2 
4(:�%�
�7����7���&���8"�8
��
����	 

!0�&�� ���3�� "7��3����& 
�0�
�

������
3����& 

"5��

'3


3����& 

"5��

'3

���

/&� 

"5��
5� 
 t-ratio 

"5��
5� Item-
total 

Correlation 

Reliability 
(Alpha 

Coefficient) 
1 ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���

%���'��( 
 34 34 - 204 64 - 196 2.443 - 13.868 .139 - .573 .887 

 1.1 &��
ก��8"��5�	�	5��%���'��( ก����������
8
"������'�0���
 1 10 10 - 60 23 - 60 7.726 - 17.332 .255 - .577 .771 
 1.2 &��
ก��8"���!��	5��%���'��( ก����������
8
"������'�0���
 2 7 7 - 42 7 - 42 10.646 - 19.188 .354 - .555 .736 
 1.3 &��
ก�����,:
�� ���	5��%���'��( ก����������
8
"������'�0���
 3 7 7 - 42 12 - 42 8.826 - 18.643 .225 - .527 .706 
 1.4 &��
ก��8"����%	�ก�3!'��
,
,!	��	5��%���'��( ก����������
8
"������'�0���
 4 10 10 - 60 10 - 58 9.482 - 15.800 .360 - .571 .801 

2 �4�:�%��� ����
���\�
 10 10 - 60 11 - 60 11.028 - 21.154 .444 - .677 .860 
3 !�ก�('�45��
�
�
��
4��
 \�
ก������4��
3!'�
�
� 9 9 - 54 9 - 54 14.311 - 20.352 .499 - .634 .842 
4 
���-.ก%�
���%4�)���
� \�
ก�����
� 10 10 - 60 26 - 60  12.039 - 24.690 .419 - .715 .859 
5 
5�
�	�������>4 �����0�
�#�0� ���\�
 10 10 - 60 10 - 51 7.541 - 25.798 .236 - .709 .791 
6 ก��>5�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
��� \�
ก��
���
��� 15 15 - 90 44 - 88 9.281 - 17.659 .288 - .673 .833 
7 ก��>5�	��&������
�&��

���%���'��(��ก,�����	
 ��'��ก��(?��ก,�����	
 12 12 - 72 32 - 72 5.940 - 18.199 .140 - .608 .787 
8 ก������.��5������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�7�� \�
ก��ก������.��5����� 10 10 - 60 20 - 60 7.111 - 16.280 .190 - .593 .781 
9 ���
�����&��5�ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�

&��

���%���'��( 

���%���'��(8

���
�&
���\�
 

20 20 - 120 51 - 120 6.967 - 16.409 .302 - .630 .882 

10 
����.��ก��	�ก��
���%���'��(��� !�ก���"#�����$ก��
%��%�	� 

�������\�
�.�3!'����8� 8 8 - 48 20 - 48 6.393 - 16.770 .150 - .531 .665 
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 8
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����
�� �0�ก����'��!-!����.!,&	8"��>���8
ก�����
��' ?����.! &��
�� 
 1. �>���%��(
� 8"�8
ก�����
��' ?����.!��7�����
���ก!45�����	5�� �"5
 ���	!' (Percentage) 


5��\!��	 (Mean) 3!'
5�����	���
����$�
 (Standard Deviation) 
 2. �>������
��' ?�%7���&��������$�
 /&�3ก5 

2.1 ก�����
��' ?
���3�����
3�� 2 ��� (Two-way Analysis of Variance) 
�0� ����&��������$�
ก������	��� 1, 2 3!' 3  

2.2 ก�����
��' ?>&>�	% 4
.(3�����
���
 (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) �0� ����&��������$�
ก������	��� 4 
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����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
 ก������	
����
�����
ก����ก�������	���������
�����ก��	�����ก��ก����������
��� !�ก���"#�

����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(���
�ก���	
��)	���ก���*��� 3 ,
-�����	
�.�
��ก��
%��%�	�/���	0�� 1������
ก������	�"��
������%�
)2����	����	� ���3&�30� ��	�%4����ก���0� �����	&��

�.�
ก��(2 ���!�ก�('�&�� ���!�ก�('����.�
ก��(2 �!�&�
!�ก�('���"�����
���
���
�ก��	�����ก��ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(���
�ก���	

��)	���ก���*��� 3 ��ก
��	�%�	�,& ����5�/���6�7�������%�
)2
�	� (Interactionism Model)  

 ก��
H���
�I!ก�����
��' 2����5!,
��
�� J&�/�0����
ก��
H���
�I!ก�����
��' 2����5!
!�ก�('��4�����
���ก!30�����	0�� /!'ก��
H���
�I!ก�����
��' 2����5!��������$�
�H�
�
 4 ���  
-&	,"�ก�����
��' 2
���/�����
/�������� (Two-way Analysis of Variance) /!'ก�����
��' 2
ก��.&.�	% 3
5(/�����
���
 (Stepwise Multiple Regression Analysis) 1�������	!'���	&
&���0�J�
�� 
 
��ก
��
���
�����������ก���������������ก� !�����"!
� 

 ���
ก�����
��' 2����5!��4�����
���ก!30�����	0�� 
4� !�ก�('���"�����
� (J&�/ก0 ��'�X�
���-�����	
 �%� I!���6�)�Y���ก�����	
 /!'$�
'�������$ก�����
���
���) /!'ก�����
��' 2
����5!��4�����
������/�����,"�,
ก������	 
4����/��ก!30����!�ก�('�&�� 4 ���/�� (J&�/ก0 �3�X�%��� 
!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 
���I5ก%�
���%3�)���
� /!'
0�
�	�������.3) ���/��ก!30�
�.�
ก��(2 3 ���/�� (J&�/ก0 ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
��� ก��
.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก-�����	
 /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���
%���'��(��ก�4��) /!'���/��ก!30����!�ก�('����.�
ก��(2 2 ���/�� (J&�/ก0 ���
�����&��0�ก��
��������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( /!'
����5��ก��	�ก��
���
%���'��(��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�) -&	,"�ก��
H�
�(
0����	!' 
0��[!��	 /!'
0�
����	���
����$�
 J&�I!���ก�&������� 3  
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����� 3 
0��.�������5!��4�����
���ก!30�����	0��/!'���/�����,"�,
ก������	 
 
 

�ก(^2 �H�
�
 
0�����	���
 !�ก�('��4�����
 
���ก!30�����	0�� 

/�! 
 I! /�0�ก!30� 

"0��
'/

 
(

) 

���	
!' 


0� 
�[!��	 ����$�
 

- ��ก����
�$��%����       
     ��'�X����-�����	
             �.�
��ก��%��%�	�/���	0�� 218 48.8   

                                                   J�0,"0�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� 229 51.2   
     �%� "�	   176 39.4   
  #��   271 60.6   
     I!���6�)�Y���ก�����	
 ��H� < 2.91 209 46.8 

 �5� ≥ 2.91 
1.00 - 3.99 

238 53.2 
2.91 .66 

     $�
'�������$ก����� ��H� < 5.28 287 64.2 
        
���
��� �5� ≥ 5.28 

1 - 12 
160 35.8 

5.28 2.19 

- ���&'����($�(�ก
��
)�"      
     �3�X�%��� ��H� < 36.54 248 55.5 
 �5� ≥ 36.54 

11 - 60 
199 44.5 

36.54 9.61 

     !�ก�('�30��
�
� ��H� < 38.26 225 50.3 
        
��
3��
 �5� ≥ 38.26 

9 - 54 
222 49.7 

38.26 8.55 

     
���I5ก%�
���%3�)   ��H� < 45.79 203 45.4 
        ���
� �5� ≥ 45.79 

26 - 60 
244 54.6 

45.79 8.56 

     
0�
�	�������.3 ��H� < 29.57 208 46.5 
 �5� ≥ 29.57 

10 - 51 
239 53.5 

29.57 7.88 

     ก��.0�	��&������
�f ��H� < 69.68 199 44.5 
        ��ก
���
��� �5� ≥ 69.68 

44 - 88 
248 55.5 

69.68 9.90 

     ก��.0�	��&������
�f ��H� < 53.17 233 52.1 
        ��ก-�����	
 �5� ≥ 53.17 

32 - 72 
214 47.9 

53.17 7.28 

     ก������5��0�����f��ก�4�� ��H� < 41.10 252 56.4 
 �5� ≥ 41.10 

20 - 60 
195 43.6 

41.10 6.79 

     ���
�����&��0�ก��������� ��H� < 90.18 222 49.7 
        �
f��� !�กf �5� ≥ 90.18 

51 - 120 
225 50.3 

90.18 13.01 

     
����5��ก��	�ก��
��� ��H� < 38.37 198 44.3 
        %���'��( �5� ≥ 38.37 

20 - 48 
249 55.7 

38.37 6.67 

 

 ��	� �3 �H� ������/�����
'/

��
0��0��
4��� ,"�
0��[!��	,
ก��/�0�ก!30��5�-ก!30���H� 
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 ��ก����� 3 %�I!&��
�� 
 ��ก����
�$��%���� 
 ก!30�����	0��1������

�ก���	
"��
��)	���ก���*��� 3 �H�
�
 447  

 ���

�ก���	
������	
�	50,


-�����	
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� 218 

 /!'���	
,
-�����	
���J�0,"0�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� 229 

 �0�
, #0���

�ก���	
�%� #�� �H�
�
 271 

 
�&���
���	!' 60.6 /!'���


�ก���	
�%�"�	 176 

 
�&���
���	!' 39.4 
�ก���	
���� �&��I!���6�)�Y���ก�����	
�	50�' �0�� 
1.00 g 3.99  -&	�[!��	�	50��� 2.91  /�0����
ก!30�
�ก���	
�����I!���6�)�Y���ก�����	
��H� �H�
�
 209 


 
�&���
���	!' 46.8 /!'ก!30�
�ก���	
�����I!���6�)�Y���ก�����	
�5� �H�
�
 238 

 
�&���
          
���	!' 53.2  
�ก���	
�0�
, #0��$�
'�������$ก�����
���
����	50,
�'&����H� �H�
�
 287 

         

�&���
���	!' 64.2 �0�

�ก���	
�����$�
'�������$ก�����
���
����	50,
�'&���5� �H�
�
 160 

  

�&���
���	!' 35.8 

 )
���ก����*
� 
 ,
ก������	
����
��J&��H�ก����ก�����!�ก�('�&�� 4 ���/�� 
4� �3�X�%��� !�ก�('�30��
�
�


��
3��
 
���I5ก%�
���%3�)���
� /!'
0�
�	�������.3 ��กก�����
��' 2
'/

������/��
�0��h ,
ก!30�
��&��	�.���%4�
$�
 ���ก�I!&������� 3 
4� 1) 
'/

�3�X�%��� ��"0��
'/

�	50
�' �0�� 11-60 
'/

 
0��[!��	 36.54 
0�����	���
����$�
 9.61  2) 
'/

!�ก�('�30��
�
�

��
3��
 ��"0��
'/

�	50�' �0�� 9-54 
'/

 
0��[!��	 38.26 
0�����	���
����$�
 8.55          
3) 
'/


���I5ก%�
���%3�)���
� ��"0��
'/

�	50�' �0�� 26-60 
'/

 
0��[!��	 45.79 
0�
����	���
����$�
 8.56 /!' 4) 
'/


0�
�	�������.3 ��"0��
'/

�	50�' �0�� 10-51 
'/

 

0��[!��	 29.57 
0�����	���
����$�
 7.88 

 ��ก���%+
�ก
��� 
 ,
ก������	
����
��J&��H�ก����ก��!�ก�('�.�
ก��(2 3 ���/�� 
4� ก��.0�	��&������
�

&��

���%���'��(��ก
���
��� ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก-�����	
 /!'
ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� ��กก�����
��' 2
'/

������/���0��h ,
ก!30�
��
&��	�.���%4�
$�
 ���ก�I!&������� 3 
4� 1) 
'/

ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(
��ก
���
��� ��"0��
'/

�	50�' �0�� 44-88 
'/

 
0��[!��	 69.68 
0�����	���
����$�
 9.90                  
2) 
'/

ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก-�����	
 ��"0��
'/

�	50�' �0�� 32-72 

'/

 
0��[!��	 53.17 
0�����	���
����$�
 7.28  /!' 3) 
'/

ก������5��0������ก��	�ก��
���
%���'��(��ก�4�� ��"0��
'/

�	50�' �0�� 20-60 
'/

 
0��[!��	 41.10 
0�����	���
����$�
 
6.79 
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 )
���ก����
�%+
�ก
��� 
 ,
ก������	
����
��J&��H�ก����ก�����!�ก�('����.�
ก��(2 2 ���/�� 
4� ���
�����&��0�ก��

��������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( /!'
����5��ก��	�ก��
���
%���'��(��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	� ��กก�����
��' 2
'/

������/���0��h ,
ก!30�
��
&��	�.���%4�
$�
 ���ก�I!&������� 3 
4� 1) 
'/

���
�����&��0�ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( ��"0��
'/

�	50�' �0�� 51-120 
'/

 
0��[!��	 90.18                

0�����	���
����$�
 13.01 /!' 2) 
'/


����5��ก��	�ก��
���%���'��(��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	� ��"0��
'/

�	50�' �0�� 20-48 
'/

 
0��[!��	 38.37 
0�����	���
����$�
 6.67     

 �H� ���I!ก�����
��' 2����5!��4�����
������/��������,"�,
ก������	
����
�� 
4� ���/��ก��
��������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(����&��
���/!',
 4 &��
	0�	 ,"�
ก��
H�
�(
0�
'/

��H��3&-
'/

�5��3& 
0��[!��	 /!'
0�����	���
����$�
 I!���ก�&������� 4 

 

����� 4 
0��.�������5!��4�����
������/��������,"�,
ก������	 
 

���/����� 
"0��


'/


/����& 


0�
��H��3& 


0� 
�5��3& 


0� 
�[!��	 


0�
����	���
 
����$�
 

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��


���%���'��(,
&��
��� 

34 - 204 64 196 140.45 19.75 

- &��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 10 - 60 23 60 45.15 7.09 
- &��
ก��,"���!��	0��%���'��( 7 - 42 7 42 27.62 5.71 
- &��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( 7 - 42 12 42 28.25 5.21 
- &��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��
%���'��( 

10 - 60 10 58 39.43 7.64 

 

 ��ก����� 4 %��0� ���/��ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���
%���'��(,
&��
��� ��
0��[!��	���
'/

 ��0�ก�� 140.45 
'/

��H��3& ��0�ก�� 64 
'/

�5��3& 
��0�ก�� 196 /!'
0�����	���
����$�
 ��0�ก�� 19.75 ��4��%����(����/��ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(,
/�0!'&��
	0�	 4 &��
 %��0� &��
ก��,"��0�	�	0��
%���'��( ��
0��[!��	���
'/

 ��0�ก�� 45.15 
'/

��H��3& ��0�ก�� 23 
'/

�5��3& ��0�ก�� 60 
/!'
0�����	���
����$�
 ��0�ก�� 7.09 &��
ก��,"���!��	0��%���'��( ��
0��[!��	���
'/

 
��0�ก�� 27.62 
'/

��H��3& ��0�ก�� 7 
'/

�5��3& ��0�ก�� 42 /!'
0�����	���
����$�
 ��0�ก�� 
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5.71  &��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( ��
0��[!��	���
'/

 ��0�ก�� 28.25 
'/

��H��3& 
��0�ก�� 12 
'/

�5��3& ��0�ก�� 42 /!'
0�����	���
����$�
 ��0�ก�� 5.21 &��
ก��,"����%	�ก�/!'
��
-
-!	��	0��%���'��( ��
0��[!��	���
'/

 ��0�ก�� 39.43 
'/

��H��3& ��0�ก�� 10 
'/


�5��3& ��0�ก�� 58 /!'
0�����	���
����$�
 ��0�ก�� 7.64  
 
��ก
��
���
����������
�%���
,
� 

 ก��
H���
�I!ก�����
��' 2����5!��������$�
 ��!H�&��&��
�� 1) I!ก�����
��' 2
���
/�����
/�������� (Two-way Analysis of Variance) ���
'/

ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( ��4��%����(�������/����'�X����-�����	
 /!'!�ก�('�30�
�
�
�
��
3��
���
�ก���	
 2) I!ก�����
��' 2
���/�����
/�������� (Two-way Analysis of 
Variance) ���
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( ��4��
%����(�������/��!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 /!'ก��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���
%���'��(��ก
���
��� 3) I!ก�����
��' 2
���/�����
/�������� (Two-way Analysis of 
Variance) ���
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( ��4��
%����(�������/���3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��  4) I!ก��
���
��' 2.&.�	% 3
5(/�����
���
 (Stepwise Multiple Regression Analysis) ������/��ก���������
�
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( 4 &��
 &��	����H�
�	ก!30����!�ก�('
�&�� 4 ���/�� (J&�/ก0 �3�X�%��� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
 
���I5ก%�
���%3�)���
� /!'

0�
�	�������.3) ����H�
�	ก!30��.�
ก��(2 3 ���/�� (J&�/ก0 ก��.0�	��&������
�&��

���
%���'��(��ก
���
��� ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก-�����	
 /!'ก������5�
�0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��) /!'����H�
�	ก!30����!�ก�('����.�
ก��(2 2  ���/�� 
(J&�/ก0 ���
�����&��0�ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( /!'

����5��ก��	�ก��
���%���'��(��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�) ����������
 9 ����H�
�	 �0��ก�
 

 
1. ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
����ก'��$0

�1��,ก
)2��2�"�*�
���
�2�'���
������ก���"�������"�(�3�����"��!
�'���4�ก�� &��
����ก���� !���
������ ���&�ก�!
�ก�� �
�%���
,
������� 1 

 ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� ���
ก�����
��' 2
���/�����
���
'/

ก����������
���
 !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(���
�ก���	
,
&��
���/!' 4 &��
	0�	 J&�/ก0 
1.1) ก����������
&��

���%���'��(,
&��
��� 1.2) &��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 1.3) &��

ก��,"���!��	0��%���'��( 1.4) &��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( /!' 1.5) &��
ก��,"�



 
 

80 

���%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(  -&	%����(�������/������' 2 ��������
���/�ก�0��ก�
 

4� ��'�X�-�����	
 /!'!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 �H�/
ก���ก!30���� /!'ก!30�	0�	���/�0����
!�ก�('���"�����
� &��
�� 

 1.1) ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
�
���ก'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
���
�2�'���
�(�*�
���� �����ก���"�������"�(�
3�����"��!
�'���4�ก�� &������ก���� !���
������ ���&�ก�!
�ก�� 

 
�����  5 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
��� !�ก���"#�

����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(,
&��
������
�ก���	
 ��4��%����(������'�X����
-�����	
 /!'!�ก�('�30��
�
�
��
3��
���/�ก�0��ก�
 ,
ก!30����/!'ก!30�	0�	  

 


0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

��'�X����
-�����	
  

(�) 
!�ก�('�30�

�
�
�
��
3��
  
ก x � 

% �H�
�	 

ก!30���� 447 15.782* 69.062* 1.090 16 
�%�"�	 176 8.136* 25.849* .423 17 
�%� #�� 271 8.081* 43.029* .562 15.7 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 1.09 15.01* .004 7.1 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 22.938* 62.290* 1.629 27.2 
$�
'�������$ก��f��H� 287 7.962* 47.925* 2.971 16.9 
$�
'�������$ก��f�5� 160 7.541* 22.859* .203 15.8 
 

 

*��
�	�H�
�#����.�������'&��.05 
 

��กI!ก�����
��' 2
���/�����
/�������� &������� 5  J�0%�������%�
)2�' �0�� 
��'�X����-�����	
 /!'!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 ������0�ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��
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�%�"�	 ��'�X����-�����	
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ก x � 
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ก!30���� 447 22.169* 73.585* 1.159 17.6 
�%�"�	 176 19.496* 13.966* .214 16.8 
�%� #�� 271 5.579* 64.314* 1.358 20.7 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 8.542* 21.813* .063 12.4 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 16.814* 58.616* 2.739 25.1 
$�
'�������$ก��f��H� 287 12.162* 47.753* .632 17.6 
$�
'�������$ก��f�5� 160 8.194* 25.038* .677 17.8 
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ก!30���� 447 12.879* 28.493* 1.023 8.7 
�%�"�	 176 1.081 18.481* .359 10.8 
�%� #�� 271 15.367* 12.225* .859 9.0 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 .004 9.466* 1.584 5.1 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 23.535* 18.688* .119 15.6 
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'�������$ก��f��H� 287 7.132* 17.767* .028 8.2 
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'�������$ก��f�5� 160 6.516* 11.898* 3.938* 11.7 
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ก!30���� 447 2.270 24.448* 1.372 5.8 
�%�"�	 176 .858 7.400* .858 4.9 
�%� #�� 271 2.033 19.620* .265 7.4 
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ก!30���� 447 3.868* 31.439* 2.489 7.7 
�%�"�	 176 2.382 15.263* 1.010 9.7 
�%� #�� 271 1.703 16.401* 1.385 6.7 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 .195 4.048* .337 2.2 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 6.051* 35.005* 2.580 15.6 
$�
'�������$ก��f��H� 287 2.207 22.855* 5.007* 9.1 
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'�������$ก��f�5� 160 1.728 9.858* .106 6.7 
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ก!30���� 447 30.867* 30.685* 5.846* 19 
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J�0,"0 ��./���	0��f 229 14.582* 16.430* .306 17.4 
�%�"�	 176 11.927* 17.261* 1.212 21.2 
�%� #�� 271 17.823* 15.736* 4.835* 18.6 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 4.946* 12.931* .468 12.4 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 28.398* 14.485* 5.369* 25.1 
$�
'�������$ก��f��H� 287 22.221* 20.554* 7.206* 21 
$�
'�������$ก��f�5� 160 9.201* 9.201* .296 16.5 
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��	  2.2 ,
ก!30�

�ก���	
���J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก .����!�ก�('�30�
�
�
�
��
3��
�5��'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	
�	0��%���'��(��กก�0� I5������!�ก�('�30��
�
�
��
3��
��H� 2.3 
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�

��
3��
�5� /!'J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก �'���
I5������
ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(��ก����3&  
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'/

�[!��	ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( ,


ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� ��4�������/������'���
!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 /!'ก��
J&����ก��.0�	��&������
�&��
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����� 18 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(�' �0��ก!30��5�/!'
ก!30���H�������/������' 

  
ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 

ก!30� ���/������' 
,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 

��� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 46.66          ��H� = 42.85 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 46.50        
��	 = 43.01 
��./���	0��f !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 48.38          ��H� = 44.03 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 48.09        
��	 = 44.31 
J�0,"0 ��./���	0��f !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 45.06          ��H� = 41.68 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 45.16        
��	 = 41.59 
�%�"�	 !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 45.77          ��H� = 42.71 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 45.70        
��	 = 42.78 
�%� #�� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 47.27          ��H� = 42.83 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 46.91        
��	 = 43.18 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 45.25          ��H� = 42.36 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 45.41        
��	 = 42.20 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 47.78          ��H� = 43.54 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 47.29        
��	 = 44.04 
$�
'�������$ก��f��H� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 46.31          ��H� = 42.29 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 45.90        
��	 = 42.71 
$�
'�������$ก��f�5� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 47.41          ��H� = 43.70 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 47.46        
��	 = 43.65 
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��� !�ก

���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( /�����
J����!�ก�('�30��
�
�

��
3��
 -&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 46.66 /!' 42.85) /!'�3กก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,

�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 48.38 /!' 44.03)  ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� (
0��[!��	 45.06 /!' 41.68)  ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 45.77 /!' 42.71) ก!30��%� #��
(
0��[!��	 47.27 /!' 42.83) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 45.25 /!' 42.36) ก!30������
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 47.78 /!' 43.54) ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� 
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(
0��[!��	 46.31 /!' 42.29) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 47.41 /!' 
43.70) 

 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 
/�����
J����ก��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
��� -&	%�,
ก!30�
��� (
0��[!��	 46.50 /!' 43.01) /!'�3กก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� (
0��[!��	 48.09 /!' 44.31)  ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 
45.16 /!' 41.59) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 45.70 /!' 42.78) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 46.91 /!' 
43.18) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 45.41 /!' 42.20) ก!30������I!���6�)�Y���ก��
���	
�5� (
0��[!��	 47.29 /!' 44.04) ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 45.90 
/!' 42.71) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 47.46 /!' 43.65) 

 ��กI!ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� %��0� 
�ก���	
�����ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��
%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5� %�I!�"0

��,
ก!30����/!'�3ก
ก!30�	0�	 2) 
�ก���	
���J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก %�I!
�"0

��,
ก!30����/!'�3กก!30�	0�	 3) 
�ก���	
���J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
�����ก �4�
��	กo��� .����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5��'���
I5������ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(��กก�0� I5������!�ก�('�30��
�
�
��
3�
�
��H� %��[%�',
ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� /!' 4) 
�ก���	
�����!�ก�('�30�
�
�
�
��
3��
�5� /!',
�('�&�	�ก�
J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
�����ก %�,
ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 

/!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!'	��%���ก�0�
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�

��
3��
�5� /!'J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก ���
I5������ก��
��������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(��ก����3& 

 2.3) ��ก
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�����
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������&��ก
�'/
���
���
�
���ก'��$0
�1��,ก
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����� 19 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
&��
ก��,"���!�
�	0��%���'��(���
�ก���	
 ��4��%����(����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 /!'J&����ก��
.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
���/�ก�0��ก�
 ,
ก!30����/!'ก!30�	0�	  

 


0���i (F) 
 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

!�ก�('�30��
�
�

��
3��
 

(�) 
ก��.0�	��&f��ก


���
��� 
ก x � 

% �H�
�	 

ก!30���� 447 14.141* 6.592* 4.286* 7.8 
��./���	0��f 218 2.703 8.728* 4.260* 9.3 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 13.637* 1.368 .414 8.8 
�%�"�	 176 10.213* 7.284* .042 13.7 
�%� #�� 271 3.767 1.806 7.828* 6.7 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 3.948* 5.154* .962 7.1 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 9.051* 2.165 2.673 8.8 
$�
'�������$ก��f��H� 287 10.817* 2.317 2.209 7.3 
$�
'�������$ก��f�5� 160 2.776 5.519* 2.609 9.4 

 

*��
�	�H�
�#����.�������'&��.05 
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��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"���!��	0��%���'��( 
,
ก!30���� /!'ก!30�	0�	 2 ก!30� 
4� ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� /!'ก!30��%� #�� 
��4���H�ก������	����	�
0��[!��	���
��	
50 (����� 46,47 /!' 48 X�
I
�ก � /!'X�%��'ก�� 8) 
%�I!�0� 1) ,
ก!30�
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5� .��J&����ก��.0�	��&������
�&��


���%���'��(��ก
���
�����ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�
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�
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�
��
3��
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ก!30�
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�����!�ก�('�30��
�
�
��
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J&����ก��.0�	��&������
�&��
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���%���'��(��ก
���
�����ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�
&��
ก��,"���!��	0��%���'��(��กก�0� I5������!�ก�('�30��
�
�
��
3��
��H�/!'J&����ก��
.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
���
��	  �4����ก!0��J&��0� 
�ก���	
�����!�ก�('
�30��
�
�
��
3��
�5� /!',
�('�&�	�ก�
J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
�����ก ���
ก!30������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"���!��	0��
%���'��(��ก����3&  
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ก!30��%� #�� ��4�������/������'���
!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 /!'ก��J&����ก��.0�	��&
������
�&��

���%���'��(��ก
���
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����� 20 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก��,"���!��	0��%���'��(�' �0��ก!30��5�
/!'ก!30���H�������/������' 

 

ก����������
&��
ก��,"���!��	0��%���'��( 
ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
��� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.40          ��H� = 26.29 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 28.07        
��	 = 26.63 
��./���	0��f ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 29.36        
��	 = 27.06 
J�0,"0 ��./���	0��f !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.02          ��H� = 25.10 
�%�"�	 !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 29.62          ��H� = 26.62 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 29.39        
��	 = 26.86 
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����� 20 (�0�) 
 

ก����������
&��
ก��,"���!��	0��%���'��( 
ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.29          ��H� = 26.68 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 28.41        
��	 = 26.56 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.51          ��H� = 26.08 
$�
'�������$ก��f��H� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.74          ��H� = 26.45 
$�
'�������$ก��f�5� ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 27.97        
��	 = 25.70 
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��
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���	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 28.02 /!' 25.10) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 29.62 
/!' 26.62) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 28.29 /!' 26.68) ก!30������I!���6�)�Y
���ก�����	
�5� (
0��[!��	 28.51 /!' 26.08) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� 
(
0��[!��	 28.74 /!' 26.45)  
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ก!30�
��� (
0��[!��	 28.07 /!' 26.63) /!' 4 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� 
(
0��[!��	 29.36 /!' 27.06) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 29.39 /!' 26.86) ก!30������I!���6�)�Y���ก��
���	
��H� (
0��[!��	 28.41 /!' 26.56) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 
27.97 /!' 25.70) 
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�����ก����������
&��
ก��,"���!��	0��
%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5� %�I!�"0

��,
ก!30����/!'��ก 5 
ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%�"�	 ก!30������I!���6�)�Y
���ก�����	
��H� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
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���
�����H� 
2) 
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���
�����ก %�I!�"0

��,
ก!30�
��� /!' 4 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%�"�	 ก!30������
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� /!' 3) 
�ก���	
�����
!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5� /!',
�('�&�	�ก�
J&����ก��.0�	��&������
�&��
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%���'��(��ก
���
�����ก %�,
ก!30���� ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� /!'ก!30�
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��
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���
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ก!30������ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"���!��	0��%���'��(��ก����3& 

 2.4) ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
�
���ก'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
�ก
���
34��
�
��"!
�2�'���
������ก���"������
��ก���� !���
������ ��� &��9*����ก
�+!
"��*�
�%����*�
���
�2�'���
�)
ก
��������&�ก�!
�ก�� 

 

����� 21 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
&��
ก�����-X

�� ���	0��%���'��(���
�ก���	
 ��4��%����(����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 /!'J&����
ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
���/�ก�0��ก�
 ,
ก!30����/!'ก!30�	0�	  

 


0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

!�ก�('�30��
�
�

��
3��
 

(�) 
ก��.0�	��&f��ก


���
��� 
ก x � 

% �H�
�	 

ก!30���� 447 9.300* 13.364* 6.418* 8.8 
��./���	0��f 218 8.173* 5.714* 10.002* 13.4 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 2.769 7.993* .208 6.6 
�%�"�	 176 2.369 8.615* 2.947 9.9 
�%� #�� 271 7.763* 7.508* 3.135 9.8 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 .927 3.447 2.798 4.4 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 11.630* 9.372* 2.371 13.9 
$�
'�������$ก��f��H� 287 5.146* 8.750* 4.880* 8.7 
$�
'�������$ก��f�5� 160 3.995* 4.334* 1.550 9.1 

 

*��
�	�H�
�#����.�������'&��.05 
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�
��
3��
 /!'ก��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
���  ������0�ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��
%���'��(���
�ก���	
 ,
ก!30���� /!'ก!30�	0�	 2 ก!30� 
4� ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�
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/���	0�� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!'��4���H�ก������	����	�
0��[!��	���

��	
50 (����� 49,50 /!' 51 X�
I
�ก � /!'X�%��'ก�� 9) %�I!�0� 1) ,
ก!30�
�ก���	
���J&����
ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก .����!�ก�('�30��
�
�
��
3��

�5��'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��
%���'��(��กก�0� I5������!�ก�('�30��
�
�
��
3��
��H� 2) ,
ก!30�
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�

��
3��
�5� .��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก �'���
I5������
ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��(��กก�0� I5����
J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
���
��	 3) ,
ก!30�
�ก���	
�����!�ก�('
�30��
�
�
��
3��
�5� /!',
�('�&�	�ก�
J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
�����ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ��
�	0��%���'��(��กก�0� I5������!�ก�('�30��
�
�
��
3��
��H� /!'J&����ก��.0�	��&������
�
&��

���%���'��(��ก
���
���
��	  �4����ก!0��J&��0� 
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�
��
3�
�
�5� /!',
�('�&�	�ก�
J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก ���

ก!30������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��(��ก
����3& 

         

 
X�%��'ก�� 9 /�&�������%�
)2���
'/

�[!��	ก����������
&��
ก�����-X
�� ���	0��

%���'��( ,
ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ��4�������/������'���
!�ก�('�30�
�
�
�
��
3��
 /!'ก��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
��� 
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����� 22 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��(�' �0��ก!30�
�5�/!'ก!30���H�������/������' 

 

ก����������
&��
ก�����-X
�� �� 
�	0��%���'��( ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
��� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.71          ��H� = 27.16 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 28.86        
��	 = 27.00 
��./���	0��f !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 29.21          ��H� = 27.07 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 29.03        
��	 = 27.25 
J�0,"0 ��./���	0��f ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 28.67        
��	 = 26.72 
�%�"�	 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 30.13        
��	 = 27.60 
�%� #�� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.22          ��H� = 26.49 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 28.27        
��	 = 26.50 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 29.33          ��H� = 26.98 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 29.21        
��	 = 27.10 
$�
'�������$ก��f��H� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.68          ��H� = 27.27 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 28.89        
��	 = 27.05 
$�
'�������$ก��f�5� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 28.78          ��H� = 26.98 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 28.82        
��	 = 26.94 

 
 ��4��%����(���!'���/������' �������� 22 %��0� 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�

����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( /�����
J����!�ก�('�30��
�
�

��
3��
 -&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 28.71 /!' 27.16) /!'��ก 5 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,

�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 29.21 /!' 27.07) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 28.22 /!' 
26.49) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 29.33 /!' 26.98) ก!30������$�
'�������$ก��
���
���
�����H� (
0��[!��	 28.68 /!' 27.27) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� 
(
0��[!��	 28.78 /!' 26.98)  

 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��
%���'��( /�����
J����ก��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
��� 
-&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 28.86 /!' 27.00) /!' 7 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��
%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 29.03 /!' 27.25) ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� 
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(
0��[!��	 28.67 /!' 26.72) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 30.13 /!' 27.60) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 
28.27 /!' 26.50) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 29.21 /!' 27.10) ก!30������$�
'���
����$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 28.89 /!' 27.05) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����

���
����5� (
0��[!��	 28.82 /!' 26.94) 

 ��กI!ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� %��0� 
�ก���	
�����ก����������
&��
ก�����-X
�� ��
�	0��%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5� %�I!�"0

��,
ก!30����/!'
��ก 5 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%� #�� ก!30������I!���6�)�Y
���ก�����	
�5� ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����

���
����5� 2) 
�ก���	
���J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก %�
I!�"0

��,
ก!30���� /!' 7 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30����J�0J&�
���	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%�"�	 ก!30��%� #�� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 
ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� /!' 3) 

�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5� /!',
�('�&�	�ก�
J&����ก��.0�	��&������
�&��


���%���'��(��ก
���
�����ก %�,
ก!30���� /!'ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!'	��%���ก�0�
�ก���	
�����!�ก�('�30�
�
�
�
��
3��
�5� /!',
�('�&�	�ก�
J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
�����ก ���
ก!30������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ��
�	0��%���'��(��ก����3& 

 2.5) ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
�
���ก'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
�ก
�($����2"
ก�&�����3�3�"��"!
�2�'���
����
��ก���"��������ก���� !���
������ ��� &��9*����ก
�+!
"��*�
�%����*�
���
�
2�'���
�)
ก��������&�ก�!
�ก�� 
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����� 23 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
&��
ก��,"����%	�ก�
/!'��
-
-!	��	0��%���'��(���
�ก���	
 ��4��%����(����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 /!'
J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
���/�ก�0��ก�
 ,
ก!30����/!'ก!30�
	0�	  

 


0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

!�ก�('�30��
�
�

��
3��
 

(�) 
ก��.0�	��&f��ก


���
��� 
ก x � 

% �H�
�	 

ก!30���� 447 12.659* 19.670* .877 10.4 
��./���	0��f 218 11.444* 9.441* 1.948 14.5 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 3.105 10.994* .002 8.2 
�%�"�	 176 5.819* 13.467* .104 14.8 
�%� #�� 271 5.874* 8.970* 2.119 9 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 .517 8.543* .002 5.8 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 17.884* 8.518* .690 15.5 
$�
'�������$ก��f��H� 287 7.681* 17.179* 3.298 12.8 
$�
'�������$ก��f�5� 160 5.438* 2.827 .861 8.2 
 

 

*��
�	�H�
�#����.�������'&��.05 
 

 ��กI!ก�����
��' 2
���/�����
/�������� &������� 23 J�0%�������%�
)2�' �0�� 
!�ก�('�30��
�
�
��
3��
 /!'ก��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
��� ������0�ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	�
�	0��%���'��( ����,
ก!30����/!'�3กก!30�	0�	   
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����� 24 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��
%���'��(�' �0��ก!30��5�/!'ก!30���H�������/������' 

 

ก����������
&��
ก��,"����%	�ก� 
/!'��
-
-!	��	0��%���'��( ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
��� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 40.46          ��H� = 37.82 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 40.78        
��	 = 37.50 
��./���	0��f !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 41.61          ��H� = 37.96 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 41.45        
��	 = 38.13 
J�0,"0 ��./���	0��f ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 40.18        
��	 = 36.82 
�%�"�	 !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 41.41          ��H� = 38.63 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 42.14        
��	 = 37.91 
�%� #�� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 39.80          ��H� = 37.44 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 40.08        
��	 = 37.17 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 40.03        
��	 = 36.70 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 42.00          ��H� = 37.83 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 41.35        
��	 = 38.47 
$�
'�������$ก��f��H� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 40.44          ��H� = 37.93 
 ก��.0�	��&f��ก
���
���         ��ก  = 41.06        
��	 = 37.31 
$�
'�������$ก��f�5� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
           �5�  = 40.66          ��H� = 37.63 
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ก����������
��� !�ก���"#�

����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��( /�����
J����!�ก�('�30�
�
�
�
��
3��
 -&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 40.46 /!' 37.82) /!' 6 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30��%�
"�	 (
0��[!��	 41.61 /!' 37.96) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 41.41 /!' 38.63) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 
39.80 /!' 37.44) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 42 /!' 37.83) ก!30������$�
'���
����$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 40.44 /!' 37.93) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����

���
����5� (
0��[!��	 40.66 /!' 37.63) 

 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	�
�	0��%���'��( /�����
J����ก��J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก

���
��� -&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 40.78 /!' 37.50) /!' 7 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
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�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 41.45 /!' 38.13) ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� (
0��[!��	 40.18 /!' 36.82) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 42.14 /!' 37.91) ก!30��%� #�� 
(
0��[!��	 40.08 /!' 37.17) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 40.03 /!' 36.70) ก!30������
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 41.35 /!' 38.47) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
���
��H� (
0��[!��	 41.06 /!' 37.31) 

 ��กI!ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� %��0� 
�ก���	
�����ก����������
&��
ก��,"����%	�ก�/!'
��
-
-!	��	0��%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
�����!�ก�('�30��
�
�
��
3��
�5� %�I!�"0

��,

ก!30���� /!' 6 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30��%�"�	 ก!30��%�"�	 ก!30��%� #�� ก!30������I!���6�)�Y���ก��
���	
�5� ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� 
/!' 2) 
�ก���	
���J&����ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก
���
�����ก %�I!�"0

��
,
ก!30���� /!' 7 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30����J�0J&����	
,

�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%�"�	 ก!30��%� #�� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� ก!30����
��I!���6�)�Y���ก�����	
�5� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� 
 
3. ��ก
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�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
����ก'��$0

�1��,ก
)2��2�"�*�
���
�2�'���
������ก���"������% �4
2)
� &����ก
��������!
�%
�
�ก��"�ก����
�2�'���
�)
ก%���&�ก�!
�ก�� �
�%���
,
������� 3 

 ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� ���
ก�����
��' 2
���/�����
���
'/

ก����������
���
 !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(���
�ก���	
,
&��
���/!' 4 &��
	0�	 J&�/ก0 
3.1) ก����������
&��

���%���'��(,
&��
��� 3.2) &��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 3.3) &��

ก��,"���!��	0��%���'��( 3.4) &��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( /!' 3.5) &��
ก��,"�
���%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(  -&	%����(�������/������' 2 ��������
���/�ก�0��ก�
 

4� �3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� �H�/
ก���ก!30���� /!'ก!30�
	0�	���/�0����!�ก�('���"�����
� &��
��  

3.1) ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
����ก
'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
���
�2�'���
�(�*�
���������ก���"������% �4
2)
� &��
��ก
��������!
�%
��ก��"�ก����
�2�'���
�)
ก%���&�ก�!
�ก�� 
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����� 25 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
&��

���
%���'��(,
&��
������
�ก���	
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0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

�3�X�%��� 
(�) 

ก������5��0�����f
��ก�4�� 

ก x � 
% �H�
�	 

ก!30���� 447 31.929* 45.994* 3.745 17.5 
��./���	0��f 218 9.103* 35.833* .896 20.1 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 23.839* 9.335* 3.389 14.3 
�%�"�	 176 7.068* 21.819* .192 16.1 
�%� #�� 271 28.040* 22.378* 5.425* 19.3 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 13.259* 24.139* .838 16.5 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 18.395* 19.680* 2.233 17.8 
$�
'�������$ก��f��H� 287 24.246* 27.325* 5.662* 19.3 
$�
'�������$ก��f�5� 160 8.586* 16.979* .043 15.5 
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����� 26 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(�' �0��ก!30��5�/!'
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ก����������
&��

���%���'��(,
&��
��� 

ก!30� ���/������' 
,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 

��� �3�X�%��� &���ก  = 146.37 &�
��	 = 136.49 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 147.36   
��	 = 135.51 
��./���	0��f �3�X�%��� &���ก  = 147.30 &�
��	 = 139.66 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 151.06   
��	 = 135.90 
J�0,"0 ��./���	0��f �3�X�%��� &���ก  = 144.88 &�
��	 = 133.04 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 142.66   
��	 = 135.26 
�%�"�	 �3�X�%��� &���ก  = 145.98 &�
��	 = 138.32 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 148.87   
��	 = 135.42 
�%� #�� �3�X�%��� &���ก  = 146.63 &�
��	 = 134.93 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 146.00   
��	 = 135.56 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� �3�X�%��� &���ก  = 143.35 &�
��	 = 134.22 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 144.95   
��	 = 132.62 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� �3�X�%��� &���ก  = 148.97 &�
��	 = 138.56 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 149.15   
��	 = 138.38 
$�
'�������$ก��f��H� �3�X�%��� &���ก  = 146.46 &�
��	 = 136.05 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 146.78   
��	 = 135.73 
$�
'�������$ก��f�5� �3�X�%��� &���ก  = 146.12 &�
��	 = 136.97 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 147.98   
��	 = 135.11 
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(ก) 

�3�X�%��� 
(�) 

ก������5��0�����f
��ก�4�� 

ก x � 
% �H�
�	 

ก!30���� 447 62.966* 17.110* 9.423* 18.0 
��./���	0��f 218 21.255* 28.910* 4.793* 23.4 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 40.942* .000 4.764* 15.7 
�%�"�	 176 11.174* 10.109* 7.597* 14.7 
�%� #�� 271 57.979* 8.206* 2.966 22.5 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 25.695* 9.752* 2.084 15.7 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 38.921* 5.819* 6.454* 20.1 
$�
'�������$ก��f��H� 287 45.808* 7.293* 7.466* 19.1 
$�
'�������$ก��f�5� 160 19.730* 10.129* 2.986 17.6 
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�4��
��	 4) ,
ก!30��%�"�	 (����� 57 X�
I
�ก �) %��0� 4.1 ,
ก!30�
�ก���	
������3�X�%���&���ก 
.����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(��กก�0� I5������ก������5��0������ก��	�ก��
���
%���'��(��ก�4��
��	 4.2 ,
ก!30�
�ก���	
�����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��
��ก .�����3�X�%���&���ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"�
�0�	�	0��%���'��(��กก�0�I5�������3�X�%���&�
��	 4.3 
�ก���	
������3�X�%���&���ก/!'��ก������5�
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�0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก ���
ก!30������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��
%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(��ก����3& 

 
X�%��'ก�� 11 /�&�������%�
)2���
'/

�[!��	ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( ,


ก!30���� ��4�������/������'���
�3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� 

 

����� 28 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(�' �0��ก!30��5�/!'
ก!30���H�������/������' 

  
ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 

ก!30� ���/������' 
,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 

��� �3�X�%��� &���ก  = 47.89 &�
��	 = 42.93 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 46.70   
��	 = 44.11 
��./���	0��f �3�X�%��� &���ก  = 48.35 &�
��	 = 44.44 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 48.67   
��	 = 44.12 
J�0,"0 ��./���	0��f �3�X�%��� &���ก  = 47.02 &�
��	 = 41.27 
�%�"�	 �3�X�%��� &���ก  = 46.39 &�
��	 = 42.77 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 46.30   
��	 = 42.86 
�%� #�� �3�X�%��� &���ก  = 48.78 &�
��	 = 43.05 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 46.99   
��	 = 44.84 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� �3�X�%��� &���ก  = 46.44 &�
��	 = 41.70 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 45.53   
��	 = 42.61 
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����� 28 (�0�)  
 

ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 
ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� �3�X�%��� &���ก  = 49.14 &�
��	 = 44.03 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 47.58   
��	 = 45.60 
$�
'�������$ก��f��H� �3�X�%��� &���ก  = 47.57 &�
��	 = 42.28 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 45.98   
��	 = 43.87 
$�
'�������$ก��f�5� �3�X�%��� &���ก  = 48.55 &�
��	 = 43.89 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 47.89   
��	 = 44.55 

 
 ��4��%����(����/������'���!'��� �������� 28 %��0� 
'/

ก����������
��� !�ก

���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( /�����
J�����3�X�%��� -&	%�,

ก!30���� (
0��[!��	 47.89 /!' 42.93) /!'�3กก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� (
0��[!��	 48.35 /!' 44.44) ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 
47.02 /!' 41.27) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 46.39 /!' 42.77) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 48.78 /!' 
43.05) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 46.44 /!' 41.70) ก!30������I!���6�)�Y���ก��
���	
�5� (
0��[!��	 49.14 /!' 44.03) ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 47.57 
/!' 42.28) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 48.55 /!' 43.89) 

 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 
/�����
J����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� -&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 
46.70 /!' 44.11) /!' 7 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 
48.67 /!' 44.12) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 46.30 /!' 42.86) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 46.99 /!' 
44.84) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 45.53 /!' 42.61) ก!30������I!���6�)�Y���ก��
���	
�5� (
0��[!��	 47.58 /!' 45.60) ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 45.98 
/!' 43.87) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 47.89 /!' 44.55) 

 ��กI!ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� %��0� 
�ก���	
�����ก����������
&��
ก��,"��0�	�	0��
%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
������3�X�%���&���ก %�I!�"0

��,
ก!30����/!'�3กก!30�	0�	            
2) 
�ก���	
�����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก %�I!�"0

��,
ก!30���� /!' 7 
ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%�"�	 ก!30��%� #�� ก!30������
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� ก!30������$�
'�������$ก�����
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���
�����H� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� 3) 
�ก���	
������3�X�%���&���ก/!',

�('�&�	�ก�
��ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก %�I!�"0

��,
ก!30���� ก!30����
���	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%�
"�	 ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� 4) %��[%�'
,
ก!30�������	
,
-�����	
�.�
��ก��%��%�	�/���	0���0� J�0�0�
�ก���	
�'���3�X�%���&���ก �4�

��	กo��� .����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก �'���
I5������ก����������
���
 !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��(��กก�0� I5������ก������5��0�����
�ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��
��	  /!' 5) %�,
ก!30���� ก!30����J�0J&����	
,
-�����	

�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����

���
�����H��0� J�0�0�
�ก���	
�'��ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก �4�
��	กo
��� .�����3�X�%���&���ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"�
�0�	�	0��%���'��(��กก�0�I5�������3�X�%���&�
��	  

 3.3) ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
�
���ก'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
�ก
�($����
�"!
�2�'���
������ก���"������% �4
2)
� 
&����ก
��������!
�%
��ก��"�ก����
�2�'���
�)
ก%���&�ก�!
�ก�� 

 

����� 29 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
&��
ก��,"���!�
�	0��%���'��(���
�ก���	
 ��4��%����(�����3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���
%���'��(��ก�4��/�ก�0��ก�
 ,
ก!30����/!'ก!30�	0�	  

 


0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

�3�X�%��� 
(�) 

ก������5��0�����f
��ก�4�� 

ก x � 
% �H�
�	 

ก!30���� 447 8.737* 26.907* .191 8.7 
��./���	0��f 218 .655 19.288* .237 9.3 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 9.317* 6.322* .130 7.6 
�%�"�	 176 2.869 8.793* .183 7.6 
�%� #�� 271 6.685* 17.122* 1.127 9.8 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 2.840 11.901* .006 7.3 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 5.692* 14.180* .229 9.8 
$�
'�������$ก��f��H� 287 10.477* 11.912* 1.325 9.2 
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����� 29  (�0�) 
 


0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

�3�X�%��� 
(�) 

ก������5��0�����f
��ก�4�� 

ก x � 
% �H�
�	 

$�
'�������$ก��f�5� 160 .397 14.324* .588 10.1 

 

*��
�	�H�
�#����.�������'&��.05 
 

 ��กI!ก�����
��' 2
���/�����
/�������� &������� 29 J�0%�������%�
)2�' �0�� 
�3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� ������0�ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"���!��	0��%���'��( ����,
ก!30����/!'�3กก!30�	0�	   
 

����� 30 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก��,"���!��	0��%���'��(�' �0��ก!30��5�
/!'ก!30���H�������/������'  

 

ก����������
&��
ก��,"���!��	0��%���'��( 
ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
��� �3�X�%��� &���ก  = 28.65 &�
��	 = 27.07 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.24   
��	 = 26.48 
��./���	0��f ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 30.08   
��	 = 26.88 
J�0,"0 ��./���	0��f �3�X�%��� &���ก  = 28.40 &�
��	 = 26.01 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 28.19   
��	 = 26.22 
�%�"�	 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.61   
��	 = 26.88 
�%� #�� �3�X�%��� &���ก  = 28.43 &�
��	 = 26.76 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 28.93   
��	 = 26.25 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.18   
��	 = 26.55 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� �3�X�%��� &���ก  = 28.73 &�
��	 = 26.94 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.25   
��	 = 26.42 
$�
'�������$ก��f��H� �3�X�%��� &���ก  = 29.08 &�
��	 = 26.93 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.15   
��	 = 26.86 
$�
'�������$ก��f�5� ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.18   
��	 = 25.80 
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 ��4��%����(���!'���/������' �������� 30 %��0� 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��
ก��,"���!��	0��%���'��( /�����
J�����3�X�%��� -&	%�,
ก!30���� 
(
0��[!��	 28.65 /!' 27.07) /!' 4 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� (
0��[!��	 28.40 /!' 26.01)  ก!30��%� #�� (
0��[!��	 28.43 /!' 26.76) ก!30������
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 28.73 /!' 26.94) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
���
��H� (
0��[!��	 29.08 /!' 26.93)  

 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 
/�����
J����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� -&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 
29.24 /!' 26.48) /!'�3กก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 
30.08 /!' 26.88) ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 28.19 /!' 26.22) 
ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 29.61 /!' 26.88) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 28.93 /!' 26.25) ก!30������
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 29.18 /!' 26.55) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 
29.25 /!' 26.42) ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 29.15 /!' 26.86) /!'
ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 29.18 /!' 25.80) 

 ��กI!ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� %��0� 
�ก���	
�����ก����������
&��
ก��,"���!��	0��
%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
������3�X�%���&���ก %�I!�"0

��,
ก!30����/!' 4 ก!30�	0�	 J&�/ก0 
ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%� #�� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 
/!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!' 2) 
�ก���	
�����ก������5��0������ก��	�ก��
���
%���'��(��ก�4����ก %�I!�"0

��,
ก!30����/!'�3กก!30�	0�	  

 3.4) ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
�
���ก'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
�ก
���
34��
�
��"!
�2�'���
������ก���"������
% �4
2)
� &����ก
��������!
�%
��ก��"�ก����
�2�'���
�)
ก%���&�ก�!
�ก�� 
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����� 31 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
&��
ก�����-X

�� ���	0��%���'��(���
�ก���	
 ��4��%����(�����3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��

���%���'��(��ก�4��/�ก�0��ก�
 ,
ก!30����/!'ก!30�	0�	  

 


0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

�3�X�%��� 
(�) 

ก������5��0�����f
��ก�4�� 

ก x � 
% �H�
�	 

ก!30���� 447 4.359* 16.629* .087 5.3 
��./���	0��f 218 2.763 9.477* .014 6.4 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 1.561 6.077* .177 3.7 
�%�"�	 176 .592 11.535* .984 8.2 
�%� #�� 271 6.157* 4.425* 2.431 5.0 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 3.747 7.546* .342 5.6 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 1.084 8.705* .051 4.9 
$�
'�������$ก��f��H� 287 .994 13.250* .343 5.5 
$�
'�������$ก��f�5� 160 4.169* 3.877 .114 5.8 
 

 

*��
�	�H�
�#����.�������'&��.05 
 

 ��กI!ก�����
��' 2
���/�����
/�������� &������� 31  J�0%�������%�
)2�' �0�� 
�3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� ������0�ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( ����,
ก!30����/!'�3กก!30�	0�	 
 

����� 32 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��(�' �0��ก!30�
�5�/!'ก!30���H�������/������' 

 

ก����������
&��
ก�����-X
�� �� 
�	0��%���'��( ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
��� �3�X�%��� &���ก  = 28.94 &�
��	 = 27.91 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.43   
��	 = 27.42 
��./���	0��f ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.71   
��	 = 27.47 
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����� 32 (�0�) 
 

ก����������
&��
ก�����-X
�� �� 
�	0��%���'��( ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
J�0,"0 ��./���	0��f ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.07   
��	 = 27.36 
�%�"�	 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 30.64   
��	 = 27.83 
�%� #�� �3�X�%��� &���ก  = 28.57 &�
��	 = 27.07 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 28.45   
��	 = 27.18 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.08   
��	 = 27.08 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.76   
��	 = 27.75 
$�
'�������$ก��f��H� ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 29.56   
��	 = 27.34 
$�
'�������$ก��f�5� �3�X�%��� &���ก  = 29.27 &�
��	 = 27.53 

 
 ��4��%����(���!'���/������' �������� 32 %��0� 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�

����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( /�����
J�����3�X�%��� -&	%�,

ก!30���� (
0��[!��	 28.94 /!' 27.91) /!' 2 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30��%� #�� (
0��[!��	 28.57 /!' 
27.07) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 29.27 /!' 27.53)  

 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก�����-X
�� ���	0��
%���'��( /�����
J����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� -&	%�,
ก!30���� 
(
0��[!��	 29.43 /!' 27.42) /!' 7 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� 
(
0��[!��	 29.71 /!' 27.47) ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 29.07 /!' 
27.36) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 30.64 /!' 27.83) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 28.45 /!' 27.18) ก!30������
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 29.08 /!' 27.08) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 
29.76 /!' 27.75) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 29.56 /!' 27.34)  

 ��กI!ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� %��0� 
�ก���	
�����ก����������
&��
ก��,"���!��	0��
%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
������3�X�%���&���ก %�I!�"0

��,
ก!30����/!' 2 ก!30�	0�	 J&�/ก0 
ก!30��%� #�� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� /!' 2) 
�ก���	
�����ก������5��0�����
�ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก %�I!�"0

��,
ก!30����/!' 7 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,

�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%�"�	 ก!30�
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�%� #�� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� /!'ก!30������$�
'
�������$ก�����
���
�����H�   

 3.5) ��ก
��
���
�����
�&'�'���&��%���
������&��ก
�'/
���
���
�
���ก'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
�ก
�($����2"
ก�&�����3�3�"��"!
�2�'���
����
��ก���"������% �4
2)
� &����ก
��������!
�%
��ก��"�ก����
�2�'���
�)
ก%���&�ก�!
�ก�� 

 

����� 33 I!ก�����
��' 2
���/�����
/�����������
'/

ก����������
&��
ก��,"����%	�ก�
/!'��
-
-!	��	0��%���'��(���
�ก���	
 ��4��%����(�����3�X�%��� /!'ก������5��0�����
�ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��/�ก�0��ก�
 ,
ก!30����/!'ก!30�	0�	  

 


0���i (F) 

ก!30� 
�H�
�




 
(ก) 

�3�X�%��� 
(�) 

ก������5��0�����f
��ก�4�� 

ก x � 
% �H�
�	 

ก!30���� 447 10.990* 41.573* 2.420 12.2 
��./���	0��f 218 3.677 26.136* .074 13.8 
J�0,"0 ��./���	0��f 229 8.322* 14.425* 3.851 10.5 
�%�"�	 176 2.740 16.098* .205 11.4 
�%� #�� 271 9.701* 23.424* 6.114* 14.0 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� 209 2.674 20.982* .198 10.9 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� 238 8.964* 17.920* 2.054 13.2 
$�
'�������$ก��f��H� 287 7.351* 25.900* 4.147* 13.2 
$�
'�������$ก��f�5� 160 3.413 14.270* .027 11.4 
 

 

*��
�	�H�
�#����.�������'&��.05 
 

 ��กI!ก�����
��' 2
���/�����
/�������� &������� 33 %�������%�
)2�' �0��
�3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� ������0�ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��( �[%�',
ก!30��%�
 #�� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� ��4���H�ก������	����	�
0��[!��	���
��	
50 %�
I!�0� 1) ,
ก!30��%� #�� (����� 60 X�
I
�ก � /!'X�%��'ก�� 12)  %��0� 1.1 ,
ก!30�
�ก���	

������3�X�%���&���ก .����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก �'���
I5������ก��
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��������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(
��กก�0� I5������ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��
��	  1.2 ,
ก!30�
�ก���	
�����ก������5�
�0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก .�����3�X�%���&���ก �'���
I5������ก����������
���
 !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��กก�0�I5������
�3�X�%���&�
��	 1.3 ,
ก!30�
�ก���	
������3�X�%���&���ก/!'��ก������5��0������ก��	�ก��
���
%���'��(��ก�4����ก%����ก�
 �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��กก�0� I5�������3�X�%���&�
��	/!'��ก������5��0�����
�ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��
��	%����ก�
  �4����ก!0��J&��0� 
�ก���	
������3�X�%���&���ก/!'
��ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก ���
ก!30������ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��ก����3& 2) ,
ก!30������$�
'
�������$ก�����
���
�����H� (����� 61 X�
I
�ก �)  %��0� 1.1 ,
ก!30�
�ก���	
������3�X�%���&�
��ก �4�
��	กo��� .����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก �'���
I5������ก���������
�
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��กก�0� 
I5������ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��
��	 1.2 ,
ก!30�
�ก���	
�����ก������5��0�����
�ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก .�����3�X�%���&���ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��กก�0�I5������
�3�X�%���&�
��	 1.3 ,
ก!30�
�ก���	
������3�X�%���&���ก/!'��ก������5��0������ก��	�ก��
���
%���'��(��ก�4����ก%����ก�
 �'���
I5������ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��กก�0� I5�������3�X�%���&�
��	/!'��ก������5��0�����
�ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��
��	%����ก�
  �4����ก!0��J&��0� 
�ก���	
������3�X�%���&���ก/!'
��ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก ���
ก!30������ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��ก����3& 
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X�%��'ก�� 12 /�&�������%�
)2���
'/

�[!��	ก����������
&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	�

�	0��%���'��( ,
ก!30���� ��4�������/������'���
�3�X�%��� /!'ก������5��0������ก��	�ก��

���%���'��(��ก�4�� 

 

����� 34 ����	����	�
0��[!��	���ก����������
&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��
%���'��(�' �0��ก!30��5�/!'ก!30���H�������/������' 

 

ก����������
&��
ก��,"����%	�ก� 
/!'��
-
-!	��	0��%���'��( ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
��� �3�X�%��� &���ก  = 40.90 &�
��	 = 38.59 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 41.99   
��	 = 37.49 
��./���	0��f ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 42.61   
��	 = 37.43 
J�0,"0 ��./���	0��f �3�X�%��� &���ก  = 40.81 &�
��	 = 37.98 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 41.26   
��	 = 37.53 
�%�"�	 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 42.33   
��	 = 37.85 
�%� #�� �3�X�%��� &���ก  = 40.86 &�
��	 = 38.06 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 41.63   
��	 = 37.29 
I!���6�)�Y���ก�����	
��H� ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 41.15   
��	 = 36.38 
I!���6�)�Y���ก�����	
�5� �3�X�%��� &���ก  = 41.99 &�
��	 = 39.19 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 42.57   
��	 = 38.61 
$�
'�������$ก��f��H� �3�X�%��� &���ก  = 41.05 &�
��	 = 38.69 



 
 

128 

����� 34 (�0�) 
 

ก����������
&��
ก��,"����%	�ก� 
/!'��
-
-!	��	0��%���'��( ก!30� ���/������' 

,
ก!30������
0��[!��	�5� ,
ก!30������
0��[!��	��H� 
 ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 42.09   
��	 = 37.66 
$�
'�������$ก��f�5� ก������5��0�����f��ก�4��   ��ก  = 41.67   
��	 = 37.21 

 
 ��4��%����(���!'���/������' �������� 34 %��0� 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�

����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��( /�����
J�����3�X�%��� 
-&	%�,
ก!30���� (
0��[!��	 40.90 /!' 38.59) /!' 4 ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30����J�0J&����	
,

�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 40.81 /!' 37.98) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 40.86 /!' 
38.06) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
�5� (
0��[!��	 41.99 /!' 39.19) /!'ก!30������$�
'���
����$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 41.05 /!' 38.69)  

 
'/

ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	�
�	0��%���'��( /�����
J����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� -&	%�,
ก!30�
��� (
0��[!��	 41.99 /!' 37.49) /!',
�3กก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30�������	
,
�.�
��ก��%��%�	�
/���	0�� (
0��[!��	 42.61 /!' 37.43) ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� (
0��[!��	 
41.26 /!' 37.53) ก!30��%�"�	 (
0��[!��	 42.33 /!' 37.85) ก!30��%� #�� (
0��[!��	 41.63 /!' 
37.29) ก!30������I!���6�)�Y���ก�����	
��H� (
0��[!��	 41.15 /!' 36.38) ก!30������I!���6�)�Y���ก��
���	
�5� (
0��[!��	 42.57 /!' 38.61) ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� (
0��[!��	 42.09 
/!' 37.66) /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
����5� (
0��[!��	 41.67 /!' 37.21) 

 ��กI!ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� %��0� 
�ก���	
�����ก����������
&��
ก��,"����%	�ก�/!'
��
-
-!	��	0��%���'��(�5� J&�/ก0 1) 
�ก���	
������3�X�%���&���ก %�I!�"0

��,
ก!30����/!'4 
ก!30�	0�	 J&�/ก0 ก!30����J�0J&����	
,
�.�
��ก��%��%�	�/���	0�� ก!30��%� #�� ก!30������I!���6�)�Y
���ก�����	
�5� /!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� 2) 
�ก���	
�����ก������5��0�����
�ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก %�I!�"0

��,
ก!30����/!'�3กก!30�	0�	 3) 
�ก���	
�����
�3�X�%���&���ก/!'��ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก %�,
ก!30��%� #�� 
/!'ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H� /!'
�ก��ก
��	��%���ก�0�
�ก���	
������3�X�%���&�
��ก/!'��ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก ���
ก!30������ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��ก����3& /!' 4) %�
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�[%�',
ก!30������$�
'�������$ก�����
���
�����H��0� J�0�0�
�ก���	
�'���3�X�%���&���ก �4�
��	กo
��� .����ก������5��0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4����ก �'���
I5������ก����������
��� !�ก
���"#�����$ก��%��%�	�&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	��	0��%���'��(��กก�0� I5������ก������5�
�0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4��
��	  
 
4. ��ก
��
���
���+*+�"2� ���&���':����� (Stepwise Multiple Regression Analysis) �2���
�N
�
"ก
�'/
���
���
����ก'��$0
�1��,ก
)2��2�"�*�
���
�2�'���
�(�*�
���� 
&�� 4 *�
�"!�" 3*"($����&'�ก� !�)
���ก����*
� ก� !�%+
�ก
��� &��ก� !�)
���ก���
�
�%+
�ก
��� �':�����N
�
" �
�%���
,
������� 4 

 ก�����
��' 2����5!,
�0�

�� ���
ก��/��� �����H�
�	ก����������
��� !�ก���"#�
����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(���
�ก���	
,
&��
��� /!' 4 &��
	0�	 J&�/ก0 4.1) ก��
��������
&��

���%���'��(,
&��
��� 4.2) &��
ก��,"��0�	�	0��%���'��( 4.3) &��
ก��,"�
��!��	0��%���'��( 4.4) &��
ก�����-X
�� ���	0��%���'��( /!' 4.5) &��
ก��,"����%	�ก�
/!'��
-
-!	��	0��%���'��(  -&	,"�����H�
�	 4 "3& ����N
�
"$ *��� 1 
4� ก!30����!�ก�('�&�� 
4 ���/�� 
4� �3�X�%��� !�ก�('�30��
�
�
��
3��
 
���I5ก%�
���%3�)���
� /!'
0�
�	����
���.3  ����N
�
"$ *��� 2 
4� ก!30�!�ก�('�.�
ก��(2 3 ���/�� 
4� ก��.0�	��&������
�&��

���
%���'��(��ก
���
��� ก��.0�	��&������
�&��

���%���'��(��ก-�����	
 /!'ก������5�
�0������ก��	�ก��
���%���'��(��ก�4�� ����N
�
"$ *��� 3 
4� ก!30����!�ก�('����.�
ก��(2 2 
���/�� 
4� ���
�����&��0�ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��( /!'

����5��ก��	�ก��
���%���'��(��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	� /!'����N
�
"$ *��� 4 
4� ก��
�������H�
�	��ก"3&��� 1 "3&��� 2 /!'"3&��� 3 ����&��	ก�
 ����������
 9 ���/�� -&	���3&�30� ��	�%4��
����	����	������(ก���H�
�	�' �0��ก���H�
�	��ก���/��,
"3&��� 4 ก�������(ก���H�
�	 ��ก
����H�
�	,
"3&��� 1  �4� "3&��� 2  �4�"3&��� 3 -&	,"��ก(^2ก���H�
�	���/�ก�0��ก�
��กก�0� 5% �.������
,"�
4�ก�����
��' 2.&.�	/��% 3
5(/�����
���
 (Stepwise Multiple Regression Analysis) I!
ก�����
��' 2���ก�&������� 35 -&	
������%�
)2�' �0��
50���/�������ก������ �& (����� 62 
X�
I
�ก � ) ��
0������'���)�Y� ���%�
)2 (r) �	50�' �0�� .094 .�� .869 �	0����
�	�H�
�#����.���  
 

 
 
 
 



����� 35 I!ก���H�
�	ก����������
��� !�ก���"#�����$ก��%��%�	�&��

���%���'��(,
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��� /!' 4 &��
	0�	 J&�/ก0 &��
ก��,"��0�	 &��
ก��,"���!� &��
ก�����-X

�� �� /!'&��
ก��,"����%	�ก�/!'��
-
-!	� &��	����H�
�	"3&��� 1 ก!30����!�ก�('�&�� 4 ���/��, ����H�
�	"3&��� 2 ก!30�!�ก�('�.�
ก��(2 3 ���/��, ����H�
�	"3&��� 3 ก!30�
���!�ก�('����.�
ก��(2 2 ���/�� /!'����H�
�	"3&��� 4 ��� 9 ���/�� 

 

"3&��� 1 (1,2,3,4) "3&��� 2 (5,6,7) "3&��� 3 (8,9) "3&��� 4 (1,2,3,4,5,6,78,9) 
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�:� ��ก 95 155.19 22 15.15* 18.92* 22.61* 
�:� 	.�� 27 140.04 21  3.77 7.46* 
,�;� ��ก 56 136.27 12   3.69 
,�;� 	.�� 60 132.58 11    
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�:� ��ก 106 151.99 22 15.66* 16.05* 20.06* 
�:� 	.�� 42 136.33 21  0.39 4.4 
,�;� ��ก 52 135.94 12   4.01 
,�;� 	.�� 87 131.93 11    
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�:� ��ก 76 51.18 22 5.61* 6.18* 8.13* 
�:� 	.�� 30 45.57 21  0.57 2.52* 
,�;� ��ก 37 45.00 12   1.95 
,�;� 	.�� 75 43.05 11    
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�:� ��ก 95 50.66 22 5.77* 6.77* 7.48* 
�:� 	.�� 27 44.89 21  1 1.71 
,�;� ��ก 56 43.89 12   0.71 
,�;� 	.�� 60 43.18 11    
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�:� ��ก 106 48.79 22 4.96* 5.79* 7.2* 
�:� 	.�� 42 43.83 21  0.83 2.24 
,�;� ��ก 52 43.00 12   1.41 
,�;� 	.�� 87 41.59 11    
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�:� ��ก 162 29.70 22 2.6* 3.27* 3.55* 
�:� 	.�� 60 27.10 21  0.67 0.95 
,�;� ��ก 86 26.43 12   0.28 
,�;� 	.�� 139 26.15 11    
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�:� ��ก 76 30.80 22 2.88* 3.57* 3.9* 
,�;� ��ก 37 27.92 12  0.69 1.02 
,�;� 	.�� 75 27.23 11   0.33 
�:� 	.�� 30 26.90 21    
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�:� ��ก 106 29.03 22 2.28* 2.88* 3.29* 
,�;� 	.�� 75 26.75 11  0.6 1.01 
�:� 	.�� 33 26.15 21   0.41 
,�;� ��ก 57 25.74 12    
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�:� ��ก 162 30.28 22 2.84* 3.15* 3.41* 
,�;� ��ก 86 27.44 12  0.31 0.57 
�:� 	.�� 60 27.13 21   0.26 
,�;� 	.�� 139 26.87 11    
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�:� ��ก 76 31.27 22 3.91* 4.14* 4.49* 
,�;� 	.�� 75 27.36 11  0.23 0.58 
�:� 	.�� 30 27.13 21   0.35 
,�;� ��ก 37 26.78 12    
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�:� ��ก 106 30.28 22 2.78* 3.21* 3.24* 
,�;� ��ก 52 27.50 12  0.43 0.46 
�:� 	.�� 42 27.07 21   0.03 
,�;� 	.�� 87 27.04 11    
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!���ก ��ก 64 154.42 22 15.59* 16.84* 22.14* 
!���ก 	.�� 59 138.83 21  1.25 6.55* 
!�	.�� ��ก 48 137.58 12   5.3 
!�	.�� 	.�� 100 132.28 11    
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!���ก ��ก 73 154.49 22 15.43* 16.07* 21.45* 
!�	.�� ��ก 52 139.06 12  0.64 6.02* 
!���ก 	.�� 60 138.42 21   5.38 
!�	.�� 	.�� 102 133.04 11    
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!���ก ��ก 106 50.14 22 4.51* 6.88* 7.55* 
!���ก 	.�� 93 45.63 21  2.37* 3.04* 
!�	.�� ��ก 89 43.26 12   0.67 
!�	.�� 	.�� 159 42.59 11    
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!���ก ��ก 64 51.55 22 5.76* 6.41* 8.46* 
!�	.�� ��ก 48 45.79 12  0.65 2.7* 
!���ก 	.�� 42 45.14 21   2.05 
!�	.�� 	.�� 64 43.09 11    
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!���ก ��ก 42 48.00 22 1.96 5.75* 7.71* 
!���ก 	.�� 51 46.04 21  3.79* 5.75* 
!�	.�� 	.�� 95 42.25 11   1.96 
!�	.�� ��ก 41 40.29 12    
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!���ก ��ก 42 49.60 22 6.42* 6.6* 7.06* 
!���ก 	.�� 34 43.18 21  0.18 0.64 
!�	.�� ��ก 41 43.00 12   0.46 
!�	.�� 	.�� 59 42.54 11    
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!���ก ��ก 64 51.17 22 4.06* 7.09* 7.37* 
!���ก 	.�� 44 47.11 21  3.03* 3.31* 
!�	.�� 	.�� 84 44.08 11   0.28 
!�	.�� ��ก 46 43.80 12    
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!���ก ��ก 73 49.70 22 4.25* 7.41* 7.43* 
!���ก 	.�� 60 45.45 21  3.16* 3.18* 
!�	.�� 	.�� 102 42.29 11   0.02 
!�	.�� ��ก 52 42.27 12    
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!���ก ��ก 64 44.14 22 5.01* 6.56* 7.14* 
!���ก 	.�� 48 39.13 12  1.55 2.13 
!�	.�� ��ก 59 37.58 21   0.58 
!�	.�� 	.�� 100 37.00 11    
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!���ก ��ก 73 44.15 22 4.13* 6.2* 6.79* 
!�	.�� ��ก 52 40.02 12  2.07 2.66* 
!���ก 	.�� 60 37.95 21   0.59 
!�	.�� 	.�� 102 37.36 11    
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,
$��
 1.1 1.2 1.3 1.4 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. ก�
�/'�
,',	,��%0
ก�

�1���
�2ก'(3��3���!.�	-$��3��
4��5 .708* .782* .695* .869* .245* .559* -.436* .401* .383* .462* .396* .328* .344* 
  1.1. ก�
�/'�
,',	!.�	ก�
6�.(#����#��3��
4��5  .366* .269* .447* .338* .598* -.512* .358* .341* .340* .426* .403* .392* 
  1.2. ก�
�/'�
,',	!.�	ก�
6�.�$0���#��3��
4��5   .449* .630* .130* .329* -.237* .236* .263* .341* .254* .145* .229* 
  1.3. ก�
�/'�
,',	!.�	ก�
�
'7?-��%�
��#��3��
4��5    .531* .114* .300* -.191* .283* .247* .291* .221* .213* .177* 
  1.4. ก�
�/'�
,',	!.�	ก�
6�.�

3��ก
�04��-7	70����#��3��
4��5     .145* .440* -.345* .337* .310* .426* .288* .220* .232* 
2. -$��
:.�ก���$ก
�-$��3��
4��5,��%0
ก�

�1���
�2ก'(3��3���      .327* -.230* .329* .193* .094* .255* .316* .216* 
3. �(,-,'���!�,#�ก�
�/'�
,',	,��%0
ก�

�1���
�2ก'(3��3���!.�	-$��3��
4��5       -.551* .538* .476* .493* .426* .472* .417* 
4. -#�	'�����$
,�           -.362* -.307* -.342* -.541* -.404* -.374* 
5. ก�
�#����!����
�-�!.�	-$��3��
4��5(�ก-
��-

$         .504* .387* .423* .551* .267* 
6. ก�
�#����!����
�-�!.�	-$��3��
4��5(�ก7
��
��	          .538* .367* .418* .291* 
7. ก�


�
:.&#�$��
�ก���$ก
�-$��3��
4��5(�ก�)��           .265* .304* .266* 
8. 0
ก�54� #��	�-,-$�- �,	             .505* .459* 
9. -$��9:ก3
	���3 �����	�             .312* 
10. � &?�3(',              
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