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  การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารปูแบบการจดัทาํคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐาน

การเรยีนรูต้ามหลกัสูตร  และประเมนิความเหมาะของรูปแบบคลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐาน

การเรยีนรูต้ามหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ 

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1- 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551  

  การดําเนินการวจิยั แบ่งเป็น  3 ระยะ ตามความมุ่งหมายของการวิจยั วิเคราะห์ข้อมูล 

โดยใช้  Item Objective Congruence (IOC) ค่ าเฉลี่ย  (Mean) และ ส่ วน เบี่ ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) 

          ผลการศึกษาพบว่า 1. รูปแบบคลังความรู้ที่เหมาะสมกับประเทศไทย  ที่เชื่อมโยงกับ

มาตรฐานการเรยีนรู้ตามหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความ

ปลอดภยัในชวีติ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 – 3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช  

2551 ควรมอีงคป์ระกอบดงัน้ี 1) ดา้นเน้ือหาในเมนูหลกั ประกอบดว้ย  มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั   

สาระการเรยีนรู ้หน่วยการเรยีนรู ้ แผนการจดัการเรยีนรู ้ การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้การวดัและ

ประเมนิผล สื่อการเรยีนรู ้และ แหล่งการเรยีนรู ้2)  ดา้นเน้ือหาในเมนูเสรมิ  ประกอบดว้ย  คาํศพัท์

สุขศกึษา  เวบ็ไซต์ทีน่่าสนใจ  และกระดานสนทนา 3) ดา้นการใชง้าน ผูว้จิยัเลอืกเวบ็ทีม่โีครงสรา้ง

แบบลําดบัขัน้ โดยสามารถเชื่อมโยงไปศึกษาในเน้ือหาได้ ผู้ใช้จะสามารถเห็นถึงรายละเอียดใน

เน้ือหา โดยผูใ้ชส้ามารถเลอืกเขา้ศกึษาเน้ือหาตามระดบัชัน้ทีต่อ้งการ  เมือ่เลอืกเน้ือหาของระดบัชัน้

ที่ต้องการได้แล้ว ผู้ใช้จะสามารถเลอืกดูรายละเอยีดหวัขอ้ต่าง ๆ จากเมนูด้านซ้ายมอื  เมื่อสิ้นสุด

เน้ือหาผู้ใช้สามารถกลบัไปที่หน้าหลกัหรอืเลือกศึกษาเน้ือหาของระดบัชัน้โดยเลอืกได้จากเมนู

ด้านบนของเว็บไซต์ได้เลยในกรณีที่พบปัญหาหรอืข้อสงสยั  สามารถที่จะติดต่อสื่อสารกบัผู้ดูแล

เวบ็ไซต์ได้จากเมนูติดต่อเรา  2. ความเหมาะของรูปแบบคลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการ

เรยีนรูต้ามหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภยัในชวีติ 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ความ

เหมาะสมของรปูแบบคลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการ พบว่ามคีุณภาพ

ระดบัมาก ประกอบดว้ย ด้านเน้ือหาสาระในเมนูหลกั มคี่าเฉลีย่ 3.63 ด้านเน้ือหาสาระในเมนูเสรมิ 

มคี่าเฉลีย่ 3.61 และดา้นการใชง้าน มคี่าเฉลีย่ 3.69 ผลการประเมนิโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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 The purposes of this study were to develop an appropriate knowledge resource 

model in aliment with learning standards-based curriculum and to test an appropriateness of 

knowledge resource model in aliment with learning standards-based curriculum of health 

and physical education learning area in the fifth strand, safety in everyday life for lower 

secondary education level from seventh to ninth grades of the basic education curriculum, 

B.E.  2551. The research was divided into three phases, which followed the aims of this 

research. The data were analyzed by using Item Objective Congruence ( IOC) , mean and 

standard deviation. The results were as followed: 

1. The appropriate knowledge resource model for Thailand in aliment with learning 

standards-based curriculum of health and physical education learning area in the fifth 

strand, safety in everyday life for lower secondary education level from seventh to ninth 

grades of the basic education curriculum, B.E.  2551, contained  the following elements: 

1)  The content on the main menu consisted of learning standard, indicators, content, unit 

plan, lesson plan, learning activities, assessment procedures, learning materials and 

learning resources. 2)  The content on the supplementary menu included health education 

terminology, interesting websites and web boards. 3)  The web using, the researchers 

selected a Hierarchical Structure by clicking the link to study the content from the buttons to 

the website. Then the user can see the main site content. The user can access to study the 

content according to level the desire. When choosing the content of the desired level, use 

can choose to view details on various topics from the menu on the left. At the end, user 

can choose to go back to homepage or select to study in each part of the class by 

choosing from the menu at the top of the website. In the case of problems or concerns, 

students can communicate with the site administrator from the menu in the contact us 

section. 2. The appropriateness of knowledge resource model in aliment with learning 

standards-based curriculum of health and physical education learning area in the fifth 

strand, safety in everyday life for lower secondary education level from seventh to ninth 

grades of the basic education curriculum, B. E.  2551 indicated a high quality including, 



 

contents on the main menu with an average of 3.63, contents on the supplementary menu 

with an average of 3.61, and web using with an average of 3.69. The overall evaluation 

result was at a high level. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประกาศคณูุปการ 
 

 ปรญิญานิพนธ์ฉบบัน้ีสําเรจ็ลุล่วงได้ด้วยความกรุณา ช่วยเหลอื แนะนํา และให้คําปรกึษาอย่างดยีิง่             

จาก   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงพล ต่อนี  ประธานที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์  รองศาสตราจารย ์ 

ดร.พรสุข หุ่นนิรนัดร ์และรองศาสตราจารย ์ดร.สุรยี์พนัธุ์ วรพงศธร กรรมการที่ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์   

รองศาสตราจารย ์ดร.สุจติรา สุคนธทรพัย ์ประธานคณะกรรมการสอบปากเปล่าปรญิญานิพนธ ์และ 

อาจารย ์ ดร.  อนันต ์ มาลารตัน์  กรรมการสอบปากเปล่าปรญิญานิพนธ ์ทีไ่ดก้รณุาใหค้าํปรกึษา แนวคดิ และ

ตรวจสอบแกไ้ขปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี  ดว้ยความเอาใจใส่ยิง่ ผูว้จิยักราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสงู 

 ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ  และผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั และไดก้รุณาปรบัปรุง แก้ไข และใหค้ําแนะนําในการปรบัปรงุเครือ่งมอืให้มี

ความสมบรูณ์ รวมทัง้ขอบคุณบุคคลทีผู่ว้จิยัไดอ้า้งองิทางวชิาการตามทีป่รากฏในภาคผนวก 

 ขอขอบพระคุณอาจารย์ที่ได้ช่วยประเมนิความเหมาะสมของคลงัความรู้ที่เชื่อมโยงกับ

มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5  

ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1–3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 

 ขอขอบคุณเพื่อนนิสิตปรญิญาเอก สาขาวิชาการจดัการเรยีนรู้สุขศึกษาทุกท่านที่ได้ให้

คําแนะนําและส่งเสรมิกําลงัใจตลอดมานอกจากน้ียงัมผีู้ที่ให้ความร่วมมอืช่วยเหลืออีกหลายท่าน  

ซึง่ผูว้จิยัไมส่ามารถกล่าวนามในทีน้ี่ไดห้มด จงึขอขอบคุณทุกท่านเหล่านัน้ไว ้ณ โอกาสน้ีดว้ย 

 ขอขอบคุณ บิดา มารดา และเพื่อนร่วมงานทุกท่านที่ช่วยให้กําลังใจและคําปรึกษา   

เป็นอย่างดี  รวมทัง้ขอบคุณ นายวรพจน์  จูเภา ที่ช่วยอนุเคราะห์ในการจดัทําคลงัความรู้ผ่าน

เวบ็ไซต ์ซึง่เป็นส่วนหน่ึงของปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี 

 คุณค่าทัง้หลายทีไ่ดร้บัจากปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี  ผูว้จิยัขอมอบเป็นกตญั�กูตเวทแีด่บดิา  

มารดา และบูรพาจารยท์ีเ่คยอบรมสัง่สอน ตลอดจนผูม้พีระคุณทุกท่าน   
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ภูมิหลัง  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 ถือว่า
เป็นธรรมนูญการจัดการศึกษาฉบับปัจจุบัน ที่เน้นการจัดการศึกษาเป็นหลักในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ ให้มีความรู้ความสามารถ เป็นคนเก่ง ด ีและมีความสุข โดยมีหลักการส าคัญคือ ให้การศึกษา
เป็นการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประชาชน โดยให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา และมีการ
พัฒนากระบวนการการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งในมาตรา 31 ได้ก าหนดให้กระทรวงศึกษาธิการมี
อ านาจหน้าที่เกี่ยวกับการส่งเสริม และก ากับดูแลการจัดการศึกษาทุกระดับและทุกประเภท ก าหนด
นโยบาย แผนและมาตรฐานการศึกษา รวมทั้งการติดตามตรวจสอบและประเมินผลการจัดการศึกษา 
และในมาตรา 6 กล่าวว่า “การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข” นั่นคือ คนไทยต้องมีสุขภาวะทั้ง 4 มิติ ทั้งกาย จิต สังคมและ
ปัญญา อันเป็นพื้นฐานในการน าไปสู่การดูแลชีวิตตนเองและครอบครัวอย่างพอเพียง 
(พระราชบัญญัติการศึกษา .2553) 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ซึ่งพัฒนามาจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีการปรับปรุงแก้ไข 
จุดที่เป็นปัญหา อุปสรรคในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติให้มีความชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น เพื่อให้
สามารถน าไปพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ ส าหรับพัฒนาเยาวชน
ไทยให้เป็นพลเมืองดีมีปัญญา มีความสุข และมีศักยภาพได้มาตรฐานสากล เพื่อการแข่งขันในเวที
โลก  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ประกาศให้สถานศึกษาใช้อยู่ใน
ปัจจุบัน เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน (standard-based curriculum) กล่าวคือ เป็นหลักสูตรที่มี
โครงสร้างหลักสูตรยืดหยุ่น  ก าหนดจุดหมายซึ่งถือเป็นมาตรฐาน การเรียนรู้ในภาพรวม 12 ปี  
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละกลุ่มสาระ จัดเฉพาะส่วนที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองดีของชาติ การด ารงชีวิต และ การประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อ
การศึกษาต่อ ให้สถานศึกษาจัดท าสาระการเรียนรู้ในรายละเอียดเป็นรายปีหรือรายภาค ให้
สอดคล้องกับสภาพปัญหาในชุมชน สังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อเป็น
สมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ รวมถึงจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ 
ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนแต่ละกลุ่มเป้าหมาย   ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ฉบับนี้จึงเป็นหลักสูตรที่ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในการพัฒนา
ผู้เรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ส าหรับผู้เรียนทุกคน ทุกกลุ่มเป้าหมาย 
ให้สถานศึกษาน าไปจัดท าเป็นหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อใช้จัดการเรียนรู้ในสถานศึกษานั้นโดยที่



2 
 
สถานศึกษาต้องจัดท ารายวิชาในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ให้ครบถ้วนตามมาตรฐานที่ก าหนด 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) 

 ในการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งจากเดิมสถานศึกษาต่างๆเคยถูกก าหนดให้ใช้
หลักสูตรเหมือนกันทั่วประเทศ เป็นเวลานาน (นับตั้งแต่หลักสูตรฉบับพุทธศักราช 2503 จนถึง
หลักสูตรฯ ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) มาเป็นการให้แต่ละสถานศึกษาจัดท าหลักสูตรของตนเอง  
มีเพียงมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรเป็นเป้าหมายที่จะต้องท าให้ผู้เรียนบรรลุผล โดยไม่มีการ
เตรียมความพร้อม และให้โอกาสถานศึกษาได้เรียนรู้น้อยมาก  

 สถานศึกษาจึงไม่มีความม่ันใจในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาว่าถูกต้องตามหลักวิชาและ
เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาหรือไม่  อุปสรรคในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา คือ การที่ครู
และบุคลากรระดับปฏิบัติขาดความรู้ความเข้าใจในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร (จิราภรณ์ ศิริทวี ลัด
ดาวรรณ  เจริญศักดิศิริ และ ดนุชา ปนค า.2546) ขณะที่เทคโนโลยีสารสนเทศ ในปัจจุบันได้
เชื่อมโยงสังคมโลกให้เป็นสังคมยุคโลกาภิวัตน์  หลักสูตรในลักษณะเดิมที่เป็นหลักสูตรเดียวใช้
ร่วมกันทั้งประเทศ จึงไม่มีความยืดหยุ่นพอที่จะส่งเสริมให้สังคมไทยสามารถพัฒนาทันกับการ
เปลี่ยนแปลง  ความรู้ที่มากมายและสื่อต้องเหมาะสมกับความก้าวหน้าของเทคโนโลยี สื่อที่ควรมีคือ
สื่อที่เกิดจาก เทคโนโลยีร่วมสมัย เช่น คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การร่วมมือกันระหว่างโรงเรียนและ
โรงเรียน หรือ โรงเรียนและท้องถิ่น การร่วมมือกันระหว่างสถานศึกษาและหน่วยงานอื่นทั้งของรัฐ
และเอกชน เพื่อสร้างสื่อ  ลักษณะของสื่อต้องมุ่งช่วยครูในการจัดการเรียนรู้และช่วยผู้เรียนให้ใช้สื่อ
เพื่อการเรียนรู้เป็นสื่อที่เน้นความคิดรวบยอดมากกว่าเนื้อหาความรู้ มีลักษณะ เป็นเครือข่าย
ฐานข้อมูลที่รวบรวมเครือข่ายอื่นๆ และให้บริการการสืบค้น (นาตยา ปิลันธนานนท์, มธุรส จงชัยกิจ, 
และ ศิริรัตน์ นีละคุปต์, 2542) อินเทอร์เน็ตได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของ วัฒนธรรม สามารถน าข้อมูล
ต่างๆ มาใช้จัดการเรียนรู้ในห้องเรียนได้เป็นอย่างด ี  
         ในการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร (curriculum 
alignment) เป็นแหล่งรวมตัวอย่างความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ใน
รูปแบบต่างๆ เช่น ตัวอย่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวอย่างตัวชี้วัด ตัวอย่างสาระการเรียนรู้  ตัวอย่าง
หน่วยการเรียนรู้  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้  ตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตัวอย่างการ
วัดและประเมินผล ตัวอย่างสื่อการเรียนรู้ และตัวอย่างแหล่งการเรียนรู้ เป็นต้น  คลังความรู้ดังกล่าว
นี้สามารถท าได้โดยการรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่ ซึ่งมีแบบกระจัดกระจายไม่เป็นระบบ รวมทั้งการสร้าง
ข้อมูลเพิ่มเติม น ามาสังเคราะห์ จัดเป็นหมวดหมู่ และตรวจสอบ แล้วระบุว่าเชื่อมโยงหรือสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร หรือมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  โดยช่วยให้ครูเห็นแนวทาง
หรือวิธีการพัฒนาหลักสูตร เกิดการเรียนรู้และจัดท าหลักสูตรได้ด้วยตนเอง การเชื่อมโยงความรู้ตาม
หัวข้อที่รวบรวมหรือสร้างเพิ่มเติมกับมาตรฐานการเรียนรู้นั้นอาจท าในลักษณะเชื่อมโยงเป็นข้อๆ 
หรือเชื่อมโยงกับมาตรฐานหลายข้อก็ได้ ประเทศที่ใช้มาตรฐานการเรียนรู้เป็นฐานจัดการศึกษา
จ านวนมาก เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ สาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่น 
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สิงคโปร์ ฯลฯ ซึ่งได้มีการจัดท าคลังความรู้ดังกล่าวนี้บริการให้แก่ครูและสถานศึกษาอย่างมากมาย
และกว้างขวาง โดยมีทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเป็นผู้จัดท า  เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนให้กับครู 
   ส าหรับประเทศไทย นับแต่ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551 ยังไม่มีการจัดท าคลังความรู้ให้บริการแก่ครูและสถานศึกษา ดังนั้นผู้วิจัยมีความ
สนใจในการจัดท าคลังความรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาสาระการเรียนรู้ที่  5   
ความปลอดภัยในชีวิต ซึ่งเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ  การป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ  การใช้ยา สารเสพติด และความรุนแรง ทั้งนี้ สาระการเรียนรู้ที่ 5 นี้มี
ความส าคัญมากในการให้ความรู้แก่วัยรุ่น ซึ่งเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลง  เข้าสู่วุฒิภาวะทั้งร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์ และสังคม อาจกล่าวได้ว่าเป็นวิกฤติช่วงหนึ่งของชีวิต เนื่องจากเป็นช่วงเชื่อมต่อ
ระหว่างวัยเด็กและวัยผู้ใหญ่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระยะต้นของวัยจะมี การเปลี่ยนแปลงมากมาย
เกิดขึ้น พฤติกรรมต่างๆอาจเป็นสาเหตุให้เกิดความเสี่ยงต่อการด าเนินชีวิต ท าให้ร่างกายอาจเกิด
อันตราย สูญเสียหน้าที่ ขาดโอกาสพัฒนาตามปกติ หรือเสียชีวิตได้ การที่วัยรุ่นมีพฤติกรรมเสี่ยง
มากนั้น เนื่องจากจิตใจของวัยรุ่นต้องการความสนุกสนาน ตื่นเต้น ท้าทาย ต้องการเป็นที่ยอมรับ 
ของคนอื่น อยากรู้อยากเห็น อยากลอง มีอารมณ์ทางเพศมากขึ้น ทั้งยังขาดการยั้งคิด ไตร่ตรอง และ
การควบคุมตนเอง การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างวัยรุ่นด้วยกัน และบุคคล
รอบข้าง หากได้รับการดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิด จะช่วยให้วัยรุ่นสามารถปรับตัวได้อย่างเหมาะสม 
และสามารถบรรเทาปัญหาต่างๆ ที่อาจจะเกิดขึ้น รวมทั้งเป็นแรงผลักดันและ แรงกระตุ้นให้
พัฒนาการด้านอื่นๆ เป็นไปด้วยดี ผู้วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจที่จะศึกษาและสังเคราะห์รูปแบบการ
จัดท าคลังความรู้ฯ ของต่างประเทศที่มี ว่าประเทศเหล่านั้นจัดท าคลังความรู้ฯในลักษณะใดบ้าง  
มีสาระความรู้ใดที่เป็นประโยชน์ ต่อครูสามารถท าให้ครูจัดการเรียนการสอนที่เกิดผลสัมฤทธิ์แก่
ผู้เรียนได้อย่างเต็มที่ โดยใช้กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยใน
ชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  
เป็นกรณีศึกษา 
 
ค ำถำมกำรวิจัย 

1. รูปแบบคลังความรู้ที่เหมาะสมกับประเทศไทย ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ 
พลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ควรเป็นอย่างไร 

2. รูปแบบคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ 
พลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีคุณภาพอย่างไร 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย   
 ในการวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยได้ตั้งความมุ่งหมายไว้ 3 ประการดังน้ี  

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่ เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรที่เหมาะสม 

2. เพื่อพัฒนาคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการ 
เรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 ) หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

3.  เพื่อประเมินคุณภาพรูปแบบคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสตูร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
 1- 3 )  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย  
  ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่ เชื่อมโยงกับมาตรฐาน 
การเรียนรู้ตามหลักสูตร : กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5   
ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551 มีความส าคัญดังนี ้
    1.  ได้รูปแบบในการจัดท าคลังความรู้เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 
    2.  ได้คลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร : กรณีศึกษากลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  
    3.  ได้ทราบผลการประเมินคุณภาพรูปแบบคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้
ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
    4.  หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ  ได้มีแนวทางในการจัดท าคลัง
ความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 
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ขอบเขตของกำรวิจัย   
ในการวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตการวิจัยตามระยะของการวิจยั ซึ่งแบ่งออกเป็น   

3 ระยะ คือ 
ระยะที่ 1 กำรศึกษำรูปแบบและแนวทำงกำรจัดท ำคลังควำมรูท้ี่เชื่อมโยงกับ

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรที่เหมำะสมกับประเทศไทย   
ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและสังเคราะห์รูปแบบและแนวทางการจัดท าคลังความรู้ 

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปัที่  1 - 3  ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรที่เหมาะสมกับประเทศไทย โดย
เทียบเคียงจากต่างประเทศ และการสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้อง โดยมีขอบเขตการวิจัย
ดังนี ้

ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมลู 
1. สารสนเทศที่เกี่ยวข้องในการจัดท าคลังความรู้ของต่างประเทศ โดยในการวิจัยครั้งนี้ 

ผู้วิจัยก าหนดประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นกรณีศึกษาต้นแบบ เนื่องจากเป็นประเทศที่ใช้มาตรฐานเป็น
ฐานคิดในการจัดการศึกษา (standard-based education) โดยเลือกศึกษาจากรัฐต่างๆ ในประเทศ
สหรัฐอเมริกา จ านวน  12   รัฐ  คือ  รัฐเพนซิลวาเนีย  รัฐเวอร์มอนต์  รัฐเวอร์จิเนีย  รัฐหลุยเซียน่า  
รัฐดาโกตา  รัฐนิวยอร์ค  รัฐมิสซูรี่   รัฐมิชิแกน  รัฐยูท่า   รัฐนิวเจอร์ซี่   รัฐจอร์เจีย  และ  
รัฐนอร์ทคาโรไรน่า  โดยศึกษาเฉพาะมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ 
พลศึกษา  สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต 
  2.  เอกสาร ต ารา หนังสือ วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ท าการ
พัฒนาคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐาน  ซึ่งได้แก่ คลังหน่วยการเรียน/หัวข้อเรื่อง  คลังแผนการ
จัดการเรียนรู้/กิจกรรมการเรียนรู้  คลังสื่อ/แหล่งเรียนรู้ และคลังการประเมินผล/ผลการเรียนรู้  ให้
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 
ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 - 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551 

3. ผู้เชี่ยวชาญด้านเนือ้หาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความ 
ปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3  จ านวน  35  คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  
โดยก าหนดเกณฑ์การคัดเข้าดังน้ี 
              3.1. เป็นอาจารย์ผู้สอนรายวิชาสุขศึกษาหรือรายวิชาที่เกี่ยวข้อง ในมหาวิทยาลัย  
และมีประสบการณ์สอน ไม่น้อยกว่า  5  ปี  จ านวน  5  คน   
              3.2 เป็นศึกษานิเทศก์ในเขตพื้นที่การศึกษา  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
มัธยมศึกษา ซึ่งมีความรู้ความเชี่ยวชาญในรายวิชาสุขศึกษาหรือด้านที่เกี่ยวข้อง  ไม่น้อยกว่า  5  ปี  
จ านวน  10  คน 
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                3.3  เป็นครูผู้สอนรายวิชาสุขศึกษา ในระดับชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น  โดยจะต้องจบ 
ในสาขาวิชาสขุศึกษาโดยตรง และมีประสบการณ์สอนมา ไม่น้อยกว่า  5  ปี  ซึ่งแยกตามระดับชั้น
ดังนี ้
                        3.3.1  สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  1 จ านวน  10  คน 
                        3.3.2  สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 จ านวน  10  คน 
                        3.3.3  สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 จ านวน  10  คน 

ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
1.  รูปแบบการจัดท าคลังความรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5   

ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3   
2.  แนวทางในการจัดท าคลังความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  

5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3 ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรที่เหมาะสมกับประเทศไทย   

ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ   
จ าแนกตามระดับชั้น  ดังนี ้
1. ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ประกอบด้วยเนื้อหาตามตัวชี้ว้ด ดังนี ้
 การปฐมพยาบาลและเคลื่อนย้ายผู้ป่วยอย่างปลอดภัย 
 ลักษณะอาการของผู้ติดสารเสพติดและการป้องกันการติดสารเสพติด 
 ความสัมพันธข์องการใช้   สารเสพติดกบัการเกิดโรคและ   อุบัติเหตุ 
 วิธีการชักชวนผู้อื่นให้ลด  ละ  เลิกสารเสพติด  โดยใช้ทักษะ ต่าง ๆ 

2. ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ประกอบด้วยเนื้อหาตามตัวชี้ว้ด ดังนี ้
 วิธีการ ปัจจัยและแหล่งที่ชว่ยเหลือ   ฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติด 
 วิธีการหลีกเลีย่งพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์ เสี่ยง 
 ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเอง (ทักษะปฏิเสธ  ทักษะการต่อรอง  ฯลฯ)  และ 

หลีกเลี่ยงสถานการณ์คับขนัที่อาจน าไปสู่อันตราย 
3. ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ประกอบด้วยเนื้อหาตามตัวชี้ว้ด ดังนี ้
 วิธีการ ปัจจัยและแหล่งที่ชว่ยเหลือ   ฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติด 
 การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสีย่งและสถานการณ์เสี่ยง 
 ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเอง (ทักษะปฏิเสธ  ทักษะการต่อรอง  ฯลฯ)  และ 

หลีกเลี่ยงสถานการณ์คับขนัที่อาจน าไปสู่อันตราย 
 ปัจจัยเสี่ยง  และพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ 
 แนวทางการป้องกันความเสี่ยงต่อสุขภาพ 
 ปัญหาและผลกระทบจากการใช้ความรุนแรง 



7 
 

 วิธีหลีกเลีย่งการใช้ความรุนแรง 
 อิทธิพลของสื่อต่อพฤติกรรมสุขภาพและความรุนแรง (คลิปวิดีโอ  การทะเลาะวิวาท   

อินเทอร์เน็ต  เกม ฯลฯ) 
 ความสัมพันธข์องการด่ืมเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ต่อสขุภาพและการเกิดอุบัติเหตุ 
 วิธีการช่วยฟืน้คืนชีพ 

 
ระยะที่ 2  กำรสร้ำงและกำรจัดท ำคลังควำมรู้ผ่ำนเว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมำตรฐำน

กำรเรียนรู้ตำมหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สุขศกึษำและพลศึกษำ สำระที่  5  ควำม
ปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
พุทธศักรำช 2551 

ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและจัดท าคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐาน
การเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยใน
ชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
โดยผูเ้ชี่ยวชาญและผู้ใช้รูปแบบ โดยมีขอบเขตการวิจัยดังน้ี 

ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมลู 
1.สารสนเทศที่ได้จากการศกึษาและสังเคราะห์ในระยะที่ 1  
2.ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบเว็บไซต์ จ านวน  5 คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง โดย

ก าหนดเกณฑ์การคัดเข้า ดังนี ้
   1)  เป็นผู้ทีส่ าเร็จการศึกษาในระดับปรญิญาโทหรือสูงกว่า ในสาขาเทคโนโลยีทาง

การศึกษาหรอืสาขาที่เกี่ยวข้อง   
  2)  มีประสบการณ์สอนในระดับมหาวทิยาลัยมาไมน่้อยกว่า   5  ปี 
  3)  มีความเชี่ยวชาญหรือมีประสบการณ์ในการออกแบบเว็บไซต์   
ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
1. รูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 

2. คลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
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ระยะที่ 3 กำรประเมินรูปแบบกำรจัดท ำคลังควำมรู้และคลังควำมรู้ผ่ำนเว็บไซต์ที่
เชื่อมโยงกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำและพลศึกษำ 
สำระที่   5  ควำมปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่  1- 3 หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 

ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินรูปแบบการจัดท าคลังความรู้และให้คลังความรู้ผ่าน
เว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยผู้เชี่ยวชาญและผู้ใช้รูปแบบ โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี ้

ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมลู 
ผู้ใช้รูปแบบ  คือ ครูผู้สอน รายวิชาสุขศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  จ านวน 40  คน   

ซ่ึงก าหนดเกณฑ์การคัดเข้า ดังนี้ 
1)  เป็นครูผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 - 3  โดยจะต้องจบในสาขาวิชา 

สุขศึกษาหรือสาขาที่เกี่ยวขอ้ง   
2) มีประสบการณก์ารสอนมา ไม่น้อยกว่า  5  ปี   
3) สมัครใจในการให้ข้อมูล 
ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดท าคลังความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์  ที่เชื่อมโยงกับ

มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความ
ปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551 
   
นิยำมศัพท์เฉพำะ     

คลังควำมรู้  (Knowlededge Resourse) หมายถึง แหล่งที่รวบรวมความรู้ที่ครู สามารถใช้ 
เป็นข้อมูลในการจัดการเรียนการสอน เพื่อช่วยนักเรียนเกิดการเรียนรู้ ประกอบด้วย มาตรฐานการ
เรียนรู้   ตัวชี้วัด   สาระการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้  แผนการจัดการเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  การวัดและประเมินผล   สื่อการเรียนรู้   แหล่งการเรียนรู้   
    กำรพัฒนำคลังควำมรู้  หมายถึง กระบวนการในการด าเนินการสร้างหรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่
ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับการจัดท าคลังความรู้ ที่เชื่อมโยงมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 - 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 เพื่อให้สามารถจัดการเรียน
การสอนได้ตรงกับตัวชี้วัด 
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 คลั งควำมรู้ ที่ เ ชื่ อม โยงกั บมำตรฐำนกำร เ รี ยนรู้ ต ำมหลั กสู ตร หมายถึ ง  
แหล่งรวมตัวอย่างเพื่อการจัดการเรียนรู้ประเภทต่างๆ ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยที่ตัวอย่างนั้นอาจเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้แบบ 
ข้อต่อข้อหรืออาจเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้  ซึ่งต่อไปในการเขียนข้อความในการวิจัยนี้  
ใช้แทนว่า “คลังความรู้ฯ” 
  
 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สุขศกึษำและพลศึกษำ หมายถึง องค์ความรู้ด้านสุขศึกษาและ 
พลศึกษาที่ผู้เรียนควรรู้และปฏิบัติได้ ประกอบด้วย ๕ สาระ ได้แก ่ 

 สาระที่  1   การเจริญเตบิโตและพัฒนาการของมนุษย์    
 สาระที ่ 2  ชีวิตและครอบครัว   
 สาระที ่ 3  การเคลื่อนไหว การออกก าลังกาย การเล่นเกม กีฬาไทย และกีฬาสากล  
 สาระที ่ 4  การสร้างเสรมิสุขภาพ สมรรถภาพ และการป้องกันโรค  

  สาระที่  5   ความปลอดภยัในชีวิต 
 
สำระที่   5  ควำมปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่   1-3   หมายถึง   

องค์ความรู้ที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เรื่องการป้องกันตนเองจากพฤติกรรมเสี่ยงต่างๆ  ทั้งความเสี่ยงต่อ
สุขภาพ อุบัติเหตุ ความรุนแรง อันตรายจากการใช้ยาและสารเสพติด  รวมถึงแนวทางในการสร้าง
เสริมความปลอดภัยในชีวิตซึ่งระบุตัวชี้วัดการเรียนรู้ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่   1 – 3   
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551  หมายถึง  หลักสูตรที่มี
จุดมุ่งหมายพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มีความสุข   มีศักยภาพในการศึกษาต่อ  และ
ป ร ะ ก อบ อ า ชี พ   จึ ง ก า ห นด เ ป็ น จุ ด ห ม า ย เ มื่ อ จ บ ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พื้ น ฐ า น  คื อ ก า ร มี
คุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การ
มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา  การใช้เทคโนโลยี  และมีทักษะชีวิต 
การมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย  การมีความรักชาติ มี
จิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาไทย  การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงาม
ในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
 มำตรฐำนกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตร (Curriculum Alignment) หมายถึง สิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้
และปฏิบัติได้เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน (จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3) ความรู้ ความสามารถ ทักษะ 
และคุณลักษณะที่ระบุไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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พุทธศักราช  2551 ซึ่งถือเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทางการศึกษา
ระดับชาติ เขตพื้นที่การศึกษา และสถานศึกษามีหน้าที่และความรับผิดชอบในการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาผู้เรียนให้บรรลุคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพการศึกษา เป็นเป้าหมายและ
กรอบทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาทั้งในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

รูปแบบ   หมายถึง  โครงสร้างแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ ต่างๆ ในการ
จัดท าคลังความรู้ฯ  ในการเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้  
สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3  หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
  ผู้เชี่ยวชำญด้ำนเนื้อหำ  หมายถึง  กลุ่มนักวิชาการ ผู้ที่มีความรู้  ความเชี่ยวชาญด้านมี
ประสบการณ์  ในเนื้อหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551 

ผู้เชี่ยวชำญด้ำนหลักสูตร  หมายถึง กลุ่มนักวิชาการที่มีประสบการณ์ มีความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
 ผู้เชี่ยวชำญด้ำนเว็บไซต ์ หมายถึง กลุ่มนักวิชาการที่มีประสบการณ ์มีความรู ้ความเข้าใจ 
ด้านกราฟิกในการจัดท าเว็บไซต ์
 ควำมเหมำะสม  หมายถึง  ค่าระดับคะแนนซึ่งได้จากการประเมินของ ครูผู้สอนที่ใช้ 
เว็บไซต์ ต่อรูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อโยงกับมาตรฐานฯ  โดยมีระดับความเหมาะสม อยู่ใน
เกณฑ์มากขึ้นไป ซึ่งเกณฑท์ี่สามารถยอมรับได้คือ ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป 
 ผู้ใช้รูปแบบ  หมายถึง  ครูที่ท าการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  และได้ทดลองใช้
เว็บไซด์คลังความรู้และประเมินความเหมาะสมของคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานฯ 
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร : 
กรณีศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1–3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  มีกรอบแนวคิด 
ในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 



11 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

เอกสารและงานวิจัยที่กี่ยวข้อง
กับการจัดท าคลังความรู้ 

การวิเคราะห์เทียบเคียง 
การจัดท าคลังความรู้ของต่างประเทศ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
 -  ด้านเนื้อหา 
 -  ด้านการออกแบบเว็บไซต์ 

ผู้ใช้รูปแบบ 

กระบวนการ 
สังเคราะห์และพัฒนา 

กระบวนการสร้าง 
และออกแบบเว็บไซต์ 

รูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่
เชื่อมโยงกับมาตรฐาน  ประกอบด้วย 
1. เนื้อหาสาระที่สืบค้นในเมนูหลัก 
2. เนื้อหาสาระที่สืบค้นในเมนูเสริม 
 
 

คลังความรู้  ทีเ่ชื่อมโยงกับมาตรฐานที่
เหมาะสมกับประเทศไทย ประกอบด้วย  
2  ส่วน มีรายละเอียด  ดังนี้ 
ส่วนที่  1  เนื้อหาสาระที่สืบค้นในเมนูหลัก 

1. มาตรฐานการเรียนรู้     
2. ตัวชี้วัด    
3. สาระการเรียนรู้   
4. หน่วยการเรียนรู้   
5. แผนการจัดการเรียนรู้   
6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  
7. การวัดและประเมินผล    
8. สื่อการเรียนรู้    
9. แหล่งการเรียนรู้   

ส่วนที่  2  เนื้อหาสาระที่สืบค้นในเมนูเมนูเสริม 
1. ค าศัพท์สุขศึกษา 
2. เว็บไซตท์ี่น่าสนใจ 
3. กระดานสนทนา 

เนื้อหา สาระที่  5 ความปลอดภัยในชีวิต  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1-3 



12 
 

สมมุติฐำนในกำรวิจัย   
  ผู้วิจัยก าหนดสมมติฐานการวิจัยในระยะที่ 2  ของการวิจัย เพื่อประเมินความเหมาะสมของ
รูปแบบการจัดท าคลังความรู้ และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 

1.  รูปแบบการจัดท าคลังความรู้ ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากหรือสูงกว่า 

2.  คลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากหรือสูงกว่า 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้

ต่อไปน้ี 
1. แนวคดิเกีย่วกบัการศกึษาตามมาตรฐานการเรยีนรู ้

   -  ความส าคญัของมาตรฐาน 
   -   เป้าหมายของการจดัการศกึษาตามมาตรฐาน 
   -  องคป์ระกอบของการจดัการศกึษาตามมาตรฐาน 
   -   การเชื่อมโยงหลกัสตูรการเรยีนการสอนและการประเมนิผล 
   -  หลกัการของการเชื่อมโยง 
   -   การพฒันาหลกัสตูรทีใ่ชม้าตรฐานเป็นพืน้ฐาน 
   -   องคป์ระกอบของหลกัสตูรทีใ่ชม้าตรฐานเป็นพืน้ฐาน 
   -   การจดัการเรยีนการสอนตามมาตรฐาน 
   -   การประเมนิผลตามมาตรฐาน 

2. แนวคดิเกีย่วกบัการจดัหลกัสตูร 
   -  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551 
   -   สาระที ่ 5  ความปลอดภยัในชวีติ  ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 – 3 
   -  นิยามศพัทห์ลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551 

กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา   
  3. แนวคดิเกีย่วกบัการจดัคลงัความรู ้
  -   แหล่งทรพัยากรเพือ่การเรยีนรูจ้ากเทคโนโลยสีารสนเทศ  
  -  การจดัท าเวบ็ไซตฐ์านขอ้มลู  แหล่งทรพัยากรเพือ่การเรยีนรู ้
  -  ความรูพ้ืน้ฐานทัว่ไปของการออกแบบเวบ็ไซต ์
  -   ทรพัยากรการเรยีนรู ้

  -   ประเภทของทรพัยากรการเรยีนรู ้
-  คุณคา่ของทรพัยากรการเรยีนรู ้

 -   บทบาทของครใูนการใชเ้ทคโนโลยกีารศกึษาเพือ่การเรยีนรู ้
 4. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
   -   งานวจิยัในประเทศ 
   -   งานวจิยัต่างประเทศ 
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1. แนวคิดเก่ียวกบัการศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐานสาระความรู ้ (content standard หรอื curriculum standard) หมายถงึ สิง่ที่

ผูเ้รยีนทุกคนตอ้งรูแ้ละสามารถท าได ้ตามเน้ือหาวชิาในทางวชิาการ เช่น คณิตศาสตร ์วทิยาศาสตร ์
ภูมศิาสตร ์เป็นตน้ ซึง่มาตรฐานสาระความรู ้ตอ้งมคีวามเทา่เทยีมกนัทุกกลุ่มสงัคม 

เดวสิ (Devies: 2000) กล่าวว่า มาตรฐานแสดงถงึสิง่ทีผู่เ้รยีนควรรูแ้ละสามารถท าได้ 
โดยทัว่ไปมาตรฐานบรรยายความส าเรจ็ทีเ่ป็นไปไดท้ัง้เชงิคุณภาพหรอืเชงิปรมิาณ 

 สตงิกนิส ์ (Stiggins: 2000) กล่าวว่า มาตรฐาน คอื การบรรยายคุณลกัษณะหรอืความ
คาดหวงัในเรื่อง ความส าเรจ็ของผูเ้รยีนตามค าจ ากดัความของเกณฑก์ารปฏบิตัแิละการตดัสนิการ
ประเมนิผล 

System for Adult Basic Education Support (2006) แหง่ภาควชิาการศกึษา มหาวทิยาลยั
แมสซาชูเซตส์ กล่าวว่า มาตรฐานเป็นกลุ่มค าทีเ่ขยีนไวอ้ย่างกวา้ง ๆ เพื่อกล่าวถงึสภาพความ
คาดหวงัจากการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน โดยรวมถงึมาตรฐานสาระความรู ้มาตรฐานความสามารถ 
โอกาสในการเรยีนรู ้และมาตรฐานชว่งชัน้ 

  นาตยา ปิลนัธนานนท์ (2545: 1) ไดก้ล่าวไวว้่า ค าว่า “มาตรฐาน” ในบรบิทของมาตรฐาน
การศกึษา (Standard – Based Education: SBE) มคีวามหมายหลายอยา่ง แต่ในวงการศกึษา
โดยทัว่ไปหมายถงึมาตรฐานในทางวชิาการ (academic standard) ซึง่เป็นสิง่ทีอ่ธบิายว่าอะไรที่
ผูเ้รยีนทุกคนควรรูแ้ละสามารถท าไดเ้มือ่ถงึชว่งเวลาทีก่ าหนดไว ้การจะไดค้ าตอบน้ีมาจาก 1) ตอ้งมี
การก าหนดมาตรฐานไว้อย่างชดัเจนที่เป็นความคาดหวงัสูงที่ต้องการใหผู้เ้รยีนทุกคนสมัฤทธิผ์ล  
2) จดัเตรยีมสิง่ทีเ่ป็นพืน้ฐานทีจ่ะใหท้ัง้นักการศกึษาและผูเ้รยีนไดแ้สดงความรบัผดิชอบและไดร้บั
ความรบัผดิชอบจากสาธารณชน (accountability) 3) ตอ้งเป็นมาตรฐานทีส่ง่เสรมิความเสมอภาคใน
โอกาสทางการศึกษาโดยต้องให้ผู้เรียนทุกคนบรรลุมาตรฐานตามระดับชัน้ที่ก าหนดและ  
4) เป็นมาตรฐานทีใ่ชเ้ป็นแนวทางในการประเมนิสมัฤทธผิลของผูเ้รยีน ปรบัปรุงการจดัการฝึกหดัครู 
การฝึกอบรมครู การพฒันาหลกัสตูร และยุทธวธิกีารเรยีนการสอน รวมทัง้การจดัเตรยีมสื่อและ
ทรพัยากรทีม่ปีระสทิธภิาพใหพ้รอ้ม 

 นาตยา ปิลนัธนานนท์ (2545: 2) ยงัอธบิายเพื่อความเขา้ใจทีช่ดัเจนขึน้อกีว่า มาตรฐาน
สาระความรูอ้าจตัง้ค าถามว่า  “ผูเ้รยีนต้องเรยีนรูอ้ะไร” ในขณะทีม่าตรฐานความสามารถจะตัง้
ค าถามว่า“ผูเ้รยีนตอ้งเรยีนรูเ้รื่องนัน้ใหไ้ดด้แีค่ไหน” มาตรฐานความสามารถจงึขึน้อยู่กบัมาตรฐาน
สาระความรูด้ว้ย เราไมอ่าจก าหนดมาตรฐานความสามารถโดยไมม่มีาตรฐานสาระความรู ้มาตรฐาน 
ความสามารถเป็นการอธบิายระดบัของความรูค้วามสามารถทีผู่เ้รยีนจ าเป็นตอ้งผา่น ตอ้งบรรลุใน 
การประเมนิวา่ผูเ้รยีนรอบรูใ้นมาตรฐานสาระความรูน้ัน้เพยีงไร ในการประเมนิผลไมว่า่จะเป็นการ 
ประเมนิภายในสถานศกึษาหรอืการประเมนิจากภายนอก จะตอ้งมกีารก าหนดมาตรฐาน
ความสามารถส าหรบัประเมนิมาตรฐานสาระความรูต้่างๆในรปูของเกณฑก์ารประเมนิ  
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(scoring  rubric) ฉะนัน้ การศกึษาตามมาตรฐานจงึมใิช่เพยีงแต่ใหรู้ว้า่จะสอนอะไรแก่ผูเ้รยีน 
(content standard) เทา่นัน้ แต่ตอ้งรูด้ว้ยวา่ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูเ้รือ่งนัน้รอบรูห้รอืไมเ่พยีงใด  

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ (2542: 3) ไดนิ้ยามมาตรฐานการศกึษาไวว้่า
เป็นขอ้ก าหนดเกีย่วกบัคุณลกัษณะ คุณภาพทีพ่งึประสงค์ ทีต่อ้งการใหเ้กดิขึน้ในสถานศกึษาทุก
แห่ง และเพื่อใชเ้ป็นหลกัในการเทยีบเคยีงส าหรบัการส่งเสรมิและก ากบัดูแล การตรวจสอบ  
การประเมนิผลและการประกนัคุณภาพทางการศกึษาจะเหน็ไดว้่า มาตรฐานในบรบิทของการศกึษา
นัน้ หมายรวมทัง้มาตรฐานสาระความรูแ้ละมาตรฐานความสามารถทีไ่มส่ามารถแยกจากกนัได ้  

สรปุไดว้า่ มาตรฐานในบรบิทของการศกึษา หมายถงึ ความคาดหวงัสิง่ทีผู่เ้รยีนทุกคนตอ้งรู้
และสามารถท าได้เพื่อแสดงให้เห็นถึงทักษะและความรู้ที่มีประสิทธิภาพทัง้เชิงคุณภาพและ 
เชงิปรมิาณ 

 
ความส าคญัของมาตรฐาน 
จดูี ้(Judy: 2003) กล่าวว่า มาตรฐานท าใหผู้เ้รยีนมโีอกาสเท่าเทยีมกนัในการศกึษาหา

ความรูแ้ละใหค้วามส าคญัเกีย่วกบัการจดัการศกึษาตามมาตรฐาน ไว ้2 ประการ ดงัน้ี 
 1. ผูเ้รยีนทุกคนถูกน ามาเปรยีบเทยีบกบัมาตรฐานซึ่งเป็นมาตรฐานเดยีวกนัแทนการ

เปรยีบเทยีบกบัผูเ้รยีนคนอื่น ๆ หรอืโรงเรยีนอื่น ๆ ดงันัน้ การจดัการเรยีนการสอนตอ้งตอบสนอง
เพือ่ใหผู้เ้รยีนไปถงึมาตรฐานโดยไมแ่ยกการเรยีนการสอนกบัการประเมนิออกจากกนั 

 2. มาตรฐานท าใหผู้เ้รยีนเขา้ใจชดัเจนว่าจะต้องเรยีนรูอ้ะไร ดงันัน้ เมื่อมกีารวดั
ความกา้วหน้าทางการเรยีนของผูเ้รยีน ผูเ้รยีนสามารถเตรยีมตวัใหพ้รอ้มในการสอบวดัครัง้นัน้ๆ ได้
การก าหนดมาตรฐานเป็นการก าหนดความคาดหวงัใหช้ดัเจน ส าหรบัทัง้ครแูละพอ่แมผู่ป้กครองว่า
อะไรทีผู่เ้รยีนควรตอ้งรูแ้ละสามารถท าไดใ้นระดบัต่าง ๆ ของการเรยีนแต่ละช่วงชัน้ปีท าใหผู้เ้รยีน
มองเหน็เป้าหมายชดัเจนว่าเขาตอ้งเรยีนรูอ้ะไรใหไ้ด ้เพื่ออะไร ครกูม็องเหน็โครงรา่งของการพฒันา
หลกัสตูรและการประเมนิผลทีจ่ะวดัและประเมนิผูเ้รยีนไดถู้กตอ้งชดัเจน พอ่แม่ผูป้กครองสามารถ
เขา้ใจชดัเจนว่าลูกหลานของตนถูกคาดหวงัใหต้อ้งรูแ้ละท าอะไรได้ ผลในระยะยาวในอนาคต สงัคม 
หน่วยงานทีร่บัผูเ้รยีนเขา้ท างาน กเ็ขา้ใจชดัเจนว่าผูจ้บการศกึษาแต่ละวยัไดร้บัการคาดหวงัใหรู้้
อะไร และท าอะไรได ้ถา้ไมม่มีาตรฐาน ประชาชนกไ็มท่ราบว่าผูเ้รยีนไดร้บัการเรยีนในสิ่งทีเ่ป็นสาระ
จรงิ ๆ หรอืไม่ เบราะไมม่กีารระบุไวว้่าใหผู้เ้รยีนควรรูแ้ละท าอะไรไดข้ณะเดยีวกนัสาธารณชนกไ็ม่
ทราบว่าโรงเรยีนจดัโปรแกรมการศึกษาที่มคีุณภาพหรอืไม่ เพราะไม่มอีะไรเป็นเครื่องชี้วดั 
เทยีบเคยีง ท าใหข้าดการตอ้งรบัผดิชอบต่อสาธารณชน (accountability)และเมื่อโรงเรยีนและครไูม่
ตอ้งแสดงความรบัผดิชอบต่อสาธารณชน พวกเขากเ็หน็ว่าไมจ่ าเป็นตอ้งทุ่มเทกบังานการเรยีนการ
สอน แต่ถา้มมีาตรฐาน โรงเรยีนตอ้งถอืเป็นความรบัผดิชอบทีจ่ะตอ้งจดัการศกึษาและประเมนิว่า
ผูเ้รยีนมคีวามสามารถถงึมาตรฐานหรอืไม่ ใครบา้งทีต่อ้งไดร้บัการดแูลช่วยเหลอืก่อนทีจ่ะสง่ใหเ้รยีน
ในชัน้ทีส่งูขึน้ต่อไป นอกจากน้ี มาตรฐานยงัน ามาใชเ้ป็นแนวทางใหก้บัสาธารณชนในการประเมนิ
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โรงเรยีนทีจ่ดัการศกึษาระดบัชัน้ทีส่งูขึน้ดว้ย (นาตยา ปิลนัธนานนท์,2545: 2-3)  การมมีาตรฐานยงั
น าไปสูก่ารปฏริปูการศกึษาในระบบอื่นๆ อกี กล่าวคอื เพื่อทีจ่ะใหผู้เ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
สงูขึน้ จ าเป็นตอ้งคดัเลอืกคนทีม่คีุณภาพเขา้สูว่ชิาชพีครู การฝึกอบรมครใูหม้คีวามสามารถในการ
สอน ครจู าเป็นตอ้งไดร้บัการประเมนิอยา่งสม ่าเสมอ ต่อเน่ือง และปรบัปรุงตนเองอยูเ่สมอ มกีาร
จดัสรรแหล่งทรพัยากรการเรยีนรูโ้ดยเน้นเป้าหมายการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน เป็นส าคญั การทดสอบถูก
น ามาใชเ้พื่อประเมนิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนทีเ่กดิจากการสัง่สมความรูต้่างๆ มามากพอสมควร ครู
ตอ้งสามารถประเมนิกระบวนการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนน ามาใชใ้นการหาค าตอบได้ รวมทัง้คดิหาวธิกีาร
ช่วยเหลอืผูเ้รยีนทีไ่ม่ประสบความส าเรจ็ ไปไม่ถงึเป้าหมาย และที่สุดโรงเรยีนและเขตพืน้ที่
การศกึษาตอ้งใหพ้่อแม่และชุมชนเขา้มามสี่วนร่วมช่วยเหลอืปฏริปูการศกึษาและรว่มรบัผดิชอบต่อ
ผูเ้รยีนทุกคน เพื่อใหก้ารปฏริปูการศกึษาไดผ้ลจงึตอ้งมเีป้าหมายรว่มกนั ท างานประสานกนั โดย
ก าหนดรว่มกนัวา่เราคาดหวงัทีจ่ะเหน็อะไรในตวัผูเ้รยีน(นาตยา ปิลนัธนานนท,์ 2545: 3) 

 ดงันัน้ การก าหนดใหม้มีาตรฐานการศกึษาจงึเป็นประโยชน์ทัง้ต่อผูเ้รยีน คร ูโรงเรยีน
ทอ้งถิน่ และประเทศชาต ิ

 
เป้าหมายของการจดัการศึกษาตามมาตรฐาน 
 Delaware Department of Education (1996) กล่าววา่ การจดัการศกึษาตามมาตรฐานมี

เป้าหมาย ดงัน้ี 
 1. การก าหนดมาตรฐานทีเ่ขม้ขน้ทัง้มาตรฐานสาระการเรยีนรูแ้ละมาตรฐานความสามารถ

ของผูเ้รยีนระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
 2. การเรยีนการสอนยดึผูเ้รยีนเป็นส าคญัเพือ่ใหบ้รรลุถงึมาตรฐาน 
 3. การวดัและประเมนิผลหลากหลายโดยเน้นการประเมนิความสามารถทีแ่ทจ้รงิของผูเ้รยีน 
 4. สถานศกึษามอีสิระในการจดัท าหลกัสตูร 
 5. มกีารตรวจสอบคุณภาพการศกึษาและพฒันาวชิาชพีคร ู
 6. ชุมชน องคก์ร หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งและผูป้กครอง มสีว่นเกีย่วขอ้งในการจดัการศกึษา

ในสถานศกึษา 
 
องคป์ระกอบของการจดัการศึกษาตามมาตรฐาน 
 มผีูก้ล่าวถงึองคป์ระกอบของการจดัการศกึษาตามมาตรฐานในลกัษณะต่าง ๆกนั ดงัน้ี

นาตยา ปิลนัธนานนท์ (2545: 17) ไดก้ าหนดองคป์ระกอบของการจดัการศกึษาตามมาตรฐาน ไว้
ดงัน้ี 

1. จดัท ามาตรฐานสาระความรู ้หรอืมาตรฐานหลกัสตูรกลุ่มวชิาต่างๆ 
2. จดัท ามาตรฐานการประเมนิ (performance standard) ในระดบัประเทศของแต่ละชว่งชัน้

ปีทีช่ดัเจน ถูกตอ้งและสอดคลอ้งกบัมาตรฐานสาระความรู ้หรอืมาตรฐานหลกัสตูร 



17 
 
3. จดัสิง่อ านวยประโยชน์ สิง่สนบัสนุน ทีจ่ะท าใหก้ารจดัการศกึษาตามมาตรฐานเป็นไป

ดว้ยด ีขจดัปญัหาอุปสรรคต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
 3.1 ชว่ยเหลอื แนะน า สง่เสรมิใหท้อ้งถิน่สามารถจดัท าหลกัสตูร จดัการศกึษาตาม

มาตรฐานใหไ้ด ้
  3.2 ชว่ยเหลอืสนบัสนุน ใหโ้อกาส สรา้งทางเลอืกใหแ้กผู่เ้รยีน คร ูพอ่แม ่
  3.3 จดัเตรยีมกลไกทีจ่ะจงูใจเขตพืน้ทีก่ารศกึษา โรงเรยีน คณาจารยแ์ละผูเ้รยีนให้

ด าเนินการตามมาตรฐาน หรอืกลไกทีจ่ะก ากบัดแูลหากไมด่ าเนินการตามมาตรฐาน 
4. การลงทุนเพือ่จดัเตรยีมระบบเทคโนโลยกีารศกึษา เพือ่ตอบสนองการศกึษาตาม

มาตรฐาน 
5. จดัเตรยีมระบบการศกึษาต่อเน่ือง การฝึกหดัคร ูการฝึกอบรมคร ูการปฏริปูโรงเรยีนให้

ตอบสนองการศกึษาตามมาตรฐาน 
6. จดัเตรยีมงบประมาณ เพื่อช่วยเหลอืสนบัสนุนการจดัการศึกษาตามมาตรฐานโดยใหเ้กดิ

ความเสมอภาค สรา้งแรงจูงใจใหเ้กดิความส าเรจ็ และการสรา้งความยดืหยุ่นเพื่อสนองความ
ตอ้งการของทอ้งถิน่ 

 
การเช่ือมโยงหลกัสตูร การเรียนการสอน และการประเมินผล 
 การเชื่อมโยง (alignment) ในบรบิทของการศกึษามผีูใ้หค้วามหมาย ไวต้่างๆ กนั ดงัน้ี 
ลา มารค์า (La Marca :2001) กล่าวว่า การเชื่อมโยง หมายถงึ ระดบัของความสอดคลอ้ง

ระหว่างสาระความรูใ้นการสอบกบัสาระความรูใ้นรายวชิาโดยจ าแนกแยกแยะผ่านมาตรฐานทาง
วชิาการของชาต ิ

 Anchorage School District (2001) กล่าวว่า การเชื่อมโยงหลกัสตูร หมายถงึ การ
ประสานกนัระหว่างการเรยีน การสอน และการสอบNational Center for Research on Evaluation,      

 Department of Defense Education Activity (2004) ใหค้วามหมายของการเชื่อมโยงไวว้่า 
เป็นกระบวนการประสานกันระหว่างมาตรฐานสาระความรู้และมาตรฐานความสามารถกับ 
การประเมนิผลการเรยีนการสอน และการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีน 

 Murdoch University (2004) กล่าวถงึการเชื่อมโยงหลกัสตูรไวว้่า เป็นวธิกีารน าเอาการ
ประเมนิผล กจิกรรมการเรยีนการสอน และสาระความรูม้าปรบัใหส้อดคลอ้งกนัและสนับสนุน
วตัถุประสงคก์ารเรยีนรูด้ว้ย 

 ดงันัน้ จงึอาจกล่าวไดว้่า การเชื่อมโยง หมายถงึ การประสานสอดรบักนัระหว่างมาตรฐาน
การเรยีนรู ้ การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน การประเมนิผล สื่อการเรยีนรู ้ ตลอดถงึกจิกรรมเสรมิ
หลกัสตูรทีจ่ดัขึน้เพือ่พฒันาผูเ้รยีนโดยทีย่ดึมาตรฐานการเรยีนรูเ้ป็นเป้าหมาย 
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หลกัการของการเช่ือมโยง 
นาตยา ปิลนัธนานนท ์มธุรส จงชยักจิ และ ศริริตัน์ นีละคุปต ์(2542: 105-106) กล่าวถงึ

หลกัการของการเชื่อมโยงนัน้จะกระท ากนัเป็นระดบั ดงัน้ี 
 1. การเชื่อมโยงระหวา่งมาตรฐานกลุ่มสาระกบัมาตรฐานการศกึษาของประเทศ หรอื

มาตรฐานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ซึง่เป็นการด าเนินการของสว่นกลางหรอืกระทรวง กรมทีร่บัผดิชอบ 
 2. การเชื่อมโยงระหวา่งมาตรฐานการศกึษา มาตรฐานกลุ่มสาระกบัมาตรฐานหลกัสตูรของ

โรงเรยีน ประเดน็ทีจ่ะใชต้รวจสอบในระหวา่งการด าเนินงาน ไดแ้ก่ 
  2.1 คณะครใูนโรงเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในมาตรฐานการศกึษาและมาตรฐาน

กลุ่มสาระการเรยีนรูต้่าง ๆ โดยตลอดทัง้ 12 ปี ไดด้เีพยีงใดหรอืไม ่มใิชร่บัรูแ้ต่มาตรฐานทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัชัน้ปีทีต่นตอ้งรบัผดิชอบสอนเทา่นัน้ 

  2.2 ทรพัยากร สือ่การศกึษา และสิง่อ านวยประโยชน์ต่าง ๆ ทีจ่ะน ามาใชส้อน
เพือ่ใหน้กัเรยีนบรรลุมาตรฐานตามมาตรฐานเหล่านัน้ไดห้รอืไม่     

 2.3 มาตรฐานทีก่ าหนดไวจ้ะน ามาวเิคราะหเ์ป็นกจิกรรมการเรยีนการสอน และการ
ประเมนิผลใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานนัน้ไดอ้ยา่งไร 

3. การเชื่อมโยงหลกัสตูรกบัการเรยีนการสอน ในการก าหนดกจิกรรมการเรยีนการสอนสิง่ที่
ครคูวรค านึงกค็อื การวางแผนกจิกรรมการเรยีนการสอนของนกัเรยีนมากกว่ากจิกรรมการสอนของ
คร ู นัน่คอืการวางแผนว่าจะใชก้จิกรรมใดทีจ่ะท าใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรู้ มทีกัษะ และค่านิยม
จรยิธรรมตามมาตรฐานไดอ้ยา่งไร มใิชว่างแผนวา่ครจูะจดักจิกรรมการสอนอยา่งไรใหแ้ก่นกัเรยีน 

ดงันัน้ ในการวางแผนครจูงึควรค านึงถงึรปูแบบการเรยีนรูข้องนกัเรยีน จดักจิกรรมทีจ่ะให้
นกัเรยีนใชร้ปูแบบการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายตามความถนดัของเขา ความรูเ้กีย่วกบัวธิกีารจดัการเรยีน
การสอนโดยประเดน็ทีค่รคูวรพจิารณาขณะออกแบบกจิกรรมการเรยีนการสอน คอื 

 3.1 สือ่การเรยีนการสอนทีน่ ามาใชส้ามารถท าใหน้กัเรยีนบรรลุตามมาตรฐานที่
ก าหนดไวห้รอืไม ่

  3.2 ครกู าลงัสอนมาตรฐานเหล่านัน้อยูใ่ช่หรอืไม ่ครจูดักจิกรรมการเรยีนการสอน
ใหน้กัเรยีนบรรลุผลตามตวับ่งชีค้วามส าเรจ็ทีก่ าหนดไวห้รอืไม่ 

  3.3 แผนการสอนทีจ่ดัเตรยีมไวส้ะทอ้นใหเ้หน็วา่ ครกู าลงัสอนอะไร สอนอยา่งไร 
และนกัเรยีนจะไดเ้รยีนรูอ้ะไร ดว้ยวธิกีารอยา่งไรหรอืไม ่

 3.4 แผนการสอนไดอ้า้งองิถงึมาตรฐานต่าง ๆ ไวห้รอืไม ่
 3.5 แผนการสอนสะทอ้นใหเ้หน็ถงึสิง่ทีค่าดหวงัใหน้กัเรยีนสมัฤทธผิลหรอืไม่ และ

มองเหน็วธิกีารประเมนิการเรยีนรูข้องนกัเรยีนอยา่งชดัเจนหรอืไม่ 
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4. การเชื่อมโยงการเรยีนการสอนกบัการประเมนิผล การประเมนิผลควรใชห้ลาย ๆ วธิแีละ

มคีวามเทีย่งตรง เชื่อถอืได ้ การประเมนิผลจะใหข้อ้มลูเพื่อใชว้นิิจฉยัว่านกัเรยีนรูอ้ะไร สามารถท า
อะไรไดบ้า้ง และมปีระเดน็ใดทีค่วรพฒันาและใหค้วามชว่ยเหลอืเพิม่เตมิ โดยประเดน็ทีค่วรพจิารณา
ในการก าหนดการประเมนิผล คอื  

4.1 การประเมนิผลเป็นไปตามมาตรฐานหรอืไม ่
  4.2 ขอ้สอบต่าง ๆ สะทอ้นถงึการแสดงความสามารถของนกัเรยีนตามมาตรฐาน

และตวับ่งชีค้วามส าเรจ็หรอืไม ่
  4.3 ผลจากการประเมนิใหข้อ้มลูเพยีงพอทีจ่ะตดัสนิใจไดห้รอืไมว่า่นกัเรยีนบรรลุ

ตามตวับ่งชีค้วามส าเรจ็ทีก่ าหนดไว ้
  4.4 การประเมนิผลสะทอ้นใหเ้หน็ถงึความสอดคลอ้งกนักบัโปรแกรมการเรยีน การ

ใชส้ือ่การเรยีนการสอน และวธิกีารเรยีนการสอนหรอืไม ่
  4.5 การประเมนิผลสะทอ้นใหเ้หน็การสอดคลอ้งกนักบัสิง่ทีค่รสูอนจรงิ ๆ ใน

หอ้งเรยีนหรอืไม ่
ลา  มารค์า (La Marca: 2001) กล่าวถงึ หลกัการของการเชื่อมโยงไวด้งัน้ี 
 1. ความสอดคลอ้งของเน้ือหา (content match) การก าหนดความสอดคลอ้งระหว่างสาระ

ความรูใ้นการสอบกบัสาระความรูใ้นรายวชิาโดยจ าแนกแยกแยะผา่นมาตรฐานทางวชิาการของชาติ
ท าไดด้งัน้ี 

  1.1 ตรวจสอบขอบเขตสาระความรู ้(broad content coverage) โดยตรวจสอบสาระ
ความรูใ้นการสอบกบัมาตรฐานทางวชิาการของชาต ิ

  1.2 ตรวจสอบระดบัของขอบเขต (range of coverage) โดยตรวจสอบขอ้ค าถามใน
ขอ้สอบกบัวตัถุประสงคท์ีส่มัพนัธก์บัแต่ละมาตรฐาน 

  1.3 ตรวจสอบความสมดุลของขอบเขต (balance of coverage) โดยตรวจสอบขอ้
ค าถามในขอ้สอบวา่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความส าคญัหลกัๆ ของมาตรฐานทางวชิาการ 

 2. ความสอดคลอ้งอยา่งละเอยีดลกึซึง้ (depth match) การก าหนดขอ้ค าถามในขอ้สอบให้
สอดคลอ้งกบัความรูแ้ละทกัษะทีจ่ าเป็นในมาตรฐานของชาตใินรปูของความรูเ้กีย่วกบังานทีม่คีวาม
ซบัซอ้นทีน่กัเรยีนตอ้งปฏบิตัทิ าไดโ้ดยก าหนดใหก้ารสอบนัน้ตอ้งใหค้วามส าคญักบัการจ าไดง้า่ย  

 
การพฒันาหลกัสตูรท่ีใช้มาตรฐานเป็นพืน้ฐาน 
หลกัสตูรทีใ่ชม้าตรฐานเป็นพืน้ฐานมลีกัษณะ ดงัน้ี (Pennsylvania System of 

SchoolAssessment, 1999) 
 1. ใชม้าตรฐานเป็นกรอบโครงรา่งและแกนกลางของหลกัสตูร 
 2. กจิกรรมการเรยีนการสอน การประเมนิผล และวธิกีารสอน ตอ้งมลีกัษณะทีเ่สรมิ

ความสามารถของนกัเรยีนโดยค านึงถงึมาตรฐาน 
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 3. นกัเรยีน ผูป้กครอง คร ูและผูบ้รหิาร มคีวามเขา้ใจชดัเจนถงึความคาดหวงัทีต่อ้งการให้
ผูเ้รยีนเรยีนรู ้

 4. การเรยีนรูเ้ป็นการมองอยา่งต่อเน่ือง เริม่จากระดบัอนุบาลจนถงึระดบัมธัยมศกึษา โดย
ไดค้วามรูแ้ละทกัษะตามทีร่ะบุในมาตรฐาน 

 5. ความซบัซอ้นและความเขา้ใจในความคดิรวบยอดต่าง ๆ ควรมเีพิม่ขึน้เมือ่นกัเรยีนได้
เรยีนตลอดทัง้หลกัสตูรปรบัเปลีย่นและชีน้ าในการสอน 

7. การเรยีนรูม้คีวามเกีย่วขอ้งและสมัพนัธก์บัชุมชนและโลกภายนอกมากขึน้ 
 
องคป์ระกอบของหลกัสตูรท่ีใช้มาตรฐานเป็นพืน้ฐาน 
 Eisenhower National Clearing House (1999) กล่าวถงึ องคป์ระกอบของหลกัสตูรทีใ่ช้

มาตรฐานเป็นพืน้ฐานไวด้งัน้ี 
 1. มาตรฐาน เป็นมาตรฐานทีต่อ้งการวดั เน้นทัง้ความรูแ้ละทกัษะ 
 2. หวัขอ้หรอืค าถามทีจ่ าเป็น ไดแ้ก่ สิง่ทีน่กัเรยีนมคีวามสนใจ ค าถาม ความตอ้งการ

ปญัหาและความตอ้งการของหอ้งเรยีน ชุมชน หลกัสตูรทีม่อียูเ่ดมิ 
 3. กจิกรรมการเรยีนการสอนและแหล่งขอ้มลู เป็นกจิกรรมหรอืแหล่งขอ้มลูต่าง ๆ ทีช่ว่ยท า

ใหผู้เ้รยีนบรรลุมาตรฐานทีต่อ้งการ 
 4. ผลงานและการปฏบิตั ิเป็นหลกัฐานการบรรลุมาตรฐานของนกัเรยีน 
 5. เกณฑ ์เป็นเกณฑท์ีใ่ชต้ดัสนิคุณภาพงานของนกัเรยีนทีเ่ชื่อมโยงมาตรฐาน 
 6. แนวการใหค้ะแนน เชน่ แบบส ารวจรายการ มาตราแบบตวัเลข มาตราแบบการบรรยาย

รวมถงึการบรรยายความสามารถในการปฏบิตัซิึง่วดัการเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐาน 
7. ตวัอยา่งงานนกัเรยีน เป็นบนัทกึการปฏบิตัขิองแต่ละหน่วยทีเ่รยีนและงานทีร่วบรวม

ตลอดชว่งเวลาทีเ่รยีนเพือ่แสดงใหเ้หน็ถงึสิง่ทีค่าดหวงัใหเ้กดิกบันกัเรยีนและเพือ่ประเมนิและ
ปรบัปรงุหน่วยการเรยีน 

 
การจดัการเรียนการสอนตามมาตรฐาน 
 RMC Research Corporation (2005) ไดเ้สนอแนะการจดัการเรยีนการสอนตามมาตรฐาน

ไวด้งัน้ี 
1. ก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรยีนใหช้ดัเจน ซึง่ในการก าหนดวตัถุประสงค ์ผูส้อนอาจตัง้

ค าถามถามตนเอง ดงัน้ี 
    1.1 มบีทเรยีนบทใดทีส่นบัสนุนมาตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  1.2 มบีทเรยีนบทใดทีส่อดคลอ้งกบัวธิกีารเรยีนและความตอ้งการของผูเ้รยีน 
   1.3 มทีกัษะหรอืพืน้ฐานใดทีจ่ าเป็นส าหรบัผูเ้รยีน 
       1.4 บทเรยีนทีจ่ดัไวก้ระตุน้ผูเ้รยีนใหเ้กดิการเรยีนรูห้รอืไม่ 
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  1.5 บทเรยีนสอดคลอ้งและมคีุณคา่หรอืไม ่
 2. ก าหนดแผนการสอนดว้ยตนเอง ซึง่การก าหนดแผนการสอน ผูส้อนควรพจิารณาใน

ประเดน็ดงัต่อไปน้ี 
  2.1 แผนการสอนนัน้สง่เสรมิผูเ้รยีนใหม้คีวามรบัผดิชอบในการเรยีนรูด้า้นภาษาของ

ตนเองหรอืไม ่
  2.2 ผูเ้รยีนสามารถใชค้วามรูใ้นการแกป้ญัหาในสถานการณ์ทีเ่ป็นจรงิไดห้รอืไม ่
  2.3 กจิกรรมทีจ่ดัไวใ้นแผนการสอนตอ้งสง่เสรมิการคดิในระดบัทีส่งูขึน้ 
  2.4 เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กปฏบิตัดิว้ยตนเองมากทีส่ดุ 
 3. การน าแผนการสอนไปทดลองใช ้ซึง่ในการน าแผนการสอนไปทดลองใชม้สีิง่ทีต่อ้ง

ค านึงถงึ ดงัน้ี 
  3.1 แผนการสอนตอ้งจดักลยทุธท์ีห่ลากหลายใหก้บัผูเ้รยีนทีม่คีวามหลากหลายดว้ย

เชน่กนั 
  3.2 แผนการสอนตอ้งมคีวามเหมาะสมกบัเวลาเรยีน 
  3.3 แผนการสอนตอ้งครอบคลุมเน้ือหาทีจ่ะสอนและเอือ้ต่อรปูแบบการสอนของ

ผูส้อน 
  3.4 แผนการสอนตอ้งแสดงรายละเอยีดของสว่นต่าง ๆ อยา่งชดัเจน อาท ิ 

สือ่การสอนแนวทางการวดัและประเมนิผล เป็นตน้ 
  3.5 แผนการสอนตอ้งสนบัสนุนผูเ้รยีนใหบ้รรลุผลการเรยีนตามทีต่ัง้วตัถุประสงคไ์ว ้
 
 การประเมินผลตามมาตรฐาน 
 การประเมนิผลตามมาตรฐาน เป็นการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนที่

เชื่อมโยงกบัมาตรฐาน เพื่อแสดงใหเ้หน็ว่าผูเ้รยีนรูอ้ะไร และสามารถท าอะไรได้ โดยมาตรฐานถูก
เขยีนขึน้มาเพื่ออธบิายว่าผูเ้รยีนต้องรูอ้ะไรและต้องสามารถท าอะไรไดต้ามมาตรฐานสาระความรู้
(content standard) มาตรฐานหน่วยการเรยีนรู้ (unit standard) หรอืมาตรฐานทีเ่ป็นผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน (achievement standard) และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนนัน้จะน ามา
เปรยีบเทยีบกบัระดบัความคาดหวงัตามมาตรฐานช่วงชัน้ มใิช่เปรยีบเทยีบกบัผูเ้รยีนคนอื่นๆ
(Department of Defense Education Activity, 2004) 

 Herman, Brown and Baker (2000: 4) กล่าวถงึลกัษณะของการประเมนิตามมาตรฐาน  
ไวว้า่ 

1. การประเมนิตอ้งเชื่อมโยงสะทอ้นใหเ้หน็สาระความรูแ้ละความสามารถของผูเ้รยีนตาม
มาตรฐาน 

2. การประเมนิตอ้งสามารถตรวจสอบคุณภาพการสอนทีม่คีวามแตกต่างกนัได ้
3. การประเมนิใชเ้ทคนิคทีม่คีุณภาพมคีวามเทีย่งตรงน่าเชื่อถอื 
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4. การประเมนิตอ้งมคีวามยตุธิรรมไมแ่บ่งแยกเพศ เชือ้ชาต/ิสญัชาต ิหรอืสถานภาพทาง
เศรษฐกจิ ตอ้งแสดงใหเ้หน็วา่ผูเ้รยีนรูอ้ะไรและท าอะไรได ้และผูเ้รยีนทุกคนตอ้งมโีอกาสในการ
เรยีนรู ้(opportunity to learn) 

5. ผูป้กครอง ครผููส้อน ผูเ้รยีน และสาธารณชนตอ้งเหน็คุณคา่ของการประเมนิ น่าเชื่อถอื
และคุม้ค่ากบัเวลาทีเ่สยีไป 

6. การประเมนิเป็นการสง่เสรมิและสนบัสนุนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีด่ ี
7. การประเมนิใชก้ารวดัผลทีห่ลากหลาย 
สรปุไดด้งัน้ี หลกัสตูรทีใ่ชม้าตรฐานเป็นพืน้ฐานหรอือาจเรยีกงา่ยๆ วา่ หลกัสตูรองิมาตรฐาน

ต้องมีการออกแบบและพฒันาหลกัสูตรโดยใช้มาตรฐานเป็นกรอบโครงร่างและแกนกลางของ
หลกัสตูร การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน และการประเมนิผล ตอ้งก าหนดวตัถุประสงคช์ดัเจนและ
สะทอ้นใหเ้หน็สาระความรูแ้ละความสามารถของผูเ้รยีนตามมาตรฐาน 
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ภาพประกอบ 2 การจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูฯ้ 
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2. แนวคิดเก่ียวกบัการจดัหลกัสตูร 
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551  
สุขศกึษาและพลศกึษาเป็นการศกึษาดา้นสุขภาพทีม่เีป้าหมาย เพื่อการด ารงสุขภาพ การ

สรา้งเสรมิสุขภาพและการพฒันาคุณภาพชวีติของบุคคล  ครอบครวั และชุมชนใหย้ัง่ยนื 
สขุศึกษา   มุง่เน้นใหผู้เ้รยีนพฒันาพฤตกิรรมดา้นความรู ้เจตคต ิ คุณธรรม  ค่านิยม  และ             

การปฏบิตัเิกีย่วกบัสขุภาพควบคูไ่ปดว้ยกนั  
พลศึกษา   มุง่เน้นใหผู้เ้รยีนใชก้จิกรรมการเคลื่อนไหว  การออกก าลงักาย  การเล่นเกม

และกฬีา  เป็นเครื่องมอืในการพฒันาโดยรวมทัง้ดา้นร่างกาย  จติใจ  อารมณ์   สงัคม   สตปิญัญา  
รวมทัง้สมรรถภาพเพือ่สุขภาพและกฬีา  

 สาระทีเ่ป็นกรอบเน้ือหาหรอืขอบขา่ยองคค์วามรูข้องกลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพล
ศกึษาประกอบดว้ย 

 การเจริญเติบโตและพฒันาการของมนุษย ์  ผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนรูเ้รือ่งธรรมชาตขิอง                 
การเจรญิเตบิโตและพฒันาการของมนุษย ์ ปจัจยัทีม่ผีลต่อการเจรญิเตบิโต  ความสมัพนัธเ์ชื่อมโยง
ในการท างานของระบบต่างๆของรา่งกาย รวมถงึวธิปีฏบิตัตินเพือ่ใหเ้จรญิเตบิโตและมพีฒันาการที่
สมวยั 

 ชีวิตและครอบครวั  ผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนรูเ้รื่องคุณค่าของตนเองและครอบครวั  การ
ปรบัตวัต่อการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ความรู้สึกทางเพศ  การสร้างและรกัษา
สมัพนัธภาพกบัผูอ้ื่น สุขปฏบิตัทิางเพศ  และทกัษะในการด าเนินชวีติ 

 การเคล่ือนไหว การออกก าลงักาย การเล่นเกม กีฬาไทย และกีฬาสากล ผูเ้รยีน
ไดเ้รยีนรูเ้รื่องการเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ   การเขา้ร่วมกจิกรรมทางกายและกฬีา ทัง้ประเภท
บุคคล และประเภททมีอย่างหลากหลายทัง้ไทยและสากล   การปฏิบตัิตามกฎ  กติกา ระเบียบ  
ขอ้ตกลงในการเขา้รว่มกจิกรรมทางกายและกฬีา    และความมนี ้าใจนกักฬีา 

 การสร้างเสริมสขุภาพ สมรรถภาพ และการป้องกนัโรค ผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบั
หลกัและวธิกีารเลอืกบรโิภคอาหาร   ผลติภณัฑแ์ละบรกิารสุขภาพ   การสรา้งเสรมิสมรรถภาพเพื่อ
สขุภาพ  และการป้องกนัโรคทัง้โรคตดิต่อและโรคไมต่ดิต่อ 

 ความปลอดภยัในชีวิต ผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนรูเ้รื่องการป้องกนัตนเองจากพฤตกิรรมเสีย่ง
ต่างๆ  ทัง้ความเสีย่งต่อสุขภาพ อุบตัเิหตุ ความรุนแรง อนัตรายจากการใชย้าและสารเสพติด  
รวมถงึแนวทางในการสรา้งเสรมิความปลอดภยัในชวีติ 
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คณุภาพผูเ้รียน 

จบชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  3 

 เขา้ใจและเหน็ความส าคญัของปจัจยัทีส่ง่ผลกระทบต่อการเจรญิเตบิโตและพฒันาการที่
มตี่อสขุภาพและชวีติในชว่งวยัต่าง ๆ 

 เขา้ใจ  ยอมรบั  และสามารถปรบัตวัต่อการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย  จติใจ  อารมณ์  
ความรูส้กึทางเพศ  ความเสมอภาคทางเพศ  สรา้งและรกัษาสมัพนัธภาพกบัผูอ้ื่น  และตดัสนิใจ
แกป้ญัหาชวีติดว้ยวธิกีารทีเ่หมาะสม 

 เลอืกกนิอาหารที่เหมาะสม  ไดส้ดัส่วน ส่งผลดตี่อการเจรญิเตบิโตและพฒันาการตาม
วยั 

 มทีกัษะในการประเมนิอทิธพิลของเพศ  เพื่อน  ครอบครวั  ชุมชนและวฒันธรรมทีม่ตี่อ          
เจตคต ิ ค่านิยมเกีย่วกบัสขุภาพและชวีติ  และสามารถจดัการไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ป้องกนัและหลกีเลีย่งปจัจยัเสีย่ง  พฤตกิรรมเสีย่งต่อสุขภาพและการเกดิโรค  อุบตัเิหตุ           
การใช้ยา  สารเสพติด  และความรุนแรง  รูจ้กัสรา้งเสรมิความปลอดภยัใหแ้ก่ตนเอง  ครอบครวั  
และชุมชน 

 เขา้รว่มกจิกรรมทางกาย  กจิกรรมกฬีา  กจิกรรมนนัทนาการ  กจิกรรมสรา้งเสรมิ
สมรรถภาพทางกายเพือ่สุขภาพ  โดยน าหลกัการของทกัษะกลไกมาใชไ้ดอ้ยา่งปลอดภยั  
สนุกสนาน  และปฏบิตัเิป็นประจ าสม ่าเสมอตามความถนดัและความสนใจ 

 แสดงความตระหนักในความสมัพนัธ์ระหว่างพฤตกิรรมสุขภาพ  การป้องกนัโรค  การ
ด ารงสุขภาพ  การจดัการกบัอารมณ์และความเครยีด  การออกก าลงักายและการเล่นกฬีากบัการมี
วถิชีวีติทีม่สีขุภาพด ี

 ส านึกในคุณคา่  ศกัยภาพและความเป็นตวัของตวัเอง 
 ปฏบิตัติามกฎ  กตกิา  หน้าทีค่วามรบัผดิชอบ  เคารพสทิธขิองตนเองและผูอ้ื่นใหค้วาม

รว่มมอืในการแขง่ขนักฬีาและการท างานเป็นทมีอยา่งเป็นระบบ  ดว้ยความมุง่มัน่และมนี ้าใจนกักฬีา 
จนประสบความส าเรจ็ตามเป้าหมายดว้ยความชื่นชม และสนุกสนาน 
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สาระท่ี ๕ ความปลอดภยัในชีวิต 
มาตรฐาน พ ๕.๑ ป้องกนัและหลกีเลีย่งปจัจยัเสีย่ง พฤตกิรรมเสีย่งต่อสขุภาพ อุบตัเิหตุ 

การใชย้าสารเสพตดิ และความรนุแรง 
ชัน้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. แสดงวธิปีฐมพยาบาลและเคลื่อนยา้ย 

    ผูป้ว่ยอยา่งปลอดภยั 
 

 การปฐมพยาบาลและเคลื่อนยา้ยผูป้ว่ย
อยา่งปลอดภยั 
- เป็นลม 
- บาดแผล 
- ไฟไหม ้
- กระดกูหกั 
- น ้ารอ้นลวก   ฯลฯ 

2.  อธบิายลกัษณะอาการของผูต้ดิสารเสพ 
     ตดิและการป้องกนัการตดิสารเสพตดิ 
 

 ลกัษณะของผูต้ดิสารเสพตดิ 
 อาการของผูต้ดิสารเสพตดิ 
 การป้องกนัการตดิสารเสพตดิ 

3.  อธบิายความสมัพนัธข์องการใชส้าร 
     เสพตดิกบัการเกดิโรคและอุบตัเิหตุ 
 

 ความสมัพนัธข์องการใชเสารเสพตดิกบั    
      การเกดิโรคและอุบตัเิหตุ 

4.  แสดงวธิกีารชกัชวนผูอ้ื่นให ้ลด ละ เลกิ   
     สารเสพตดิ  โดยใชท้กัษะต่าง ๆ 

 ทกัษะทีใ่ชใ้นการชกัชวนผูอ้ื่นใหล้ด  ละ  
เลกิ  สารเสพตดิ 

-  ทกัษะการคดิวเิคราะห ์
-  ทกัษะการสือ่สาร 
-   ทกัษะการตดัสนิใจ 
-   ทกัษะการแกป้ญัหา  ฯลฯ 

ม.2 1.  ระบุวธิกีาร  ปจัจยัและแหล่ง 
     ทีช่ว่ยเหลอืฟ้ืนฟูผูต้ดิสารเสพตดิ 

 วธิกีาร  ปจัจยั  และแหล่งทีช่ว่ยเหลอื
ฟ้ืนฟูผูต้ดิสารเสพตดิ 

2.  อธบิายวธิกีารหลกีเลีย่งพฤตกิรรม 
     เสีย่งและสถานการณ์เสีย่ง 

 

 การหลกีเลีย่งพฤตกิรรมเสีย่งและ
สถานการณ์เสีย่ง 

- การมัว่สมุ 
- การทะเลาะววิาท 
- การเขา้ไปในแหล่งอบายมขุ 
- การแขง่รถจกัรยานยนตบ์น 

ทอ้งถนน  ฯลฯ 
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ชัน้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 
(ต่อ) 

3.  ใชท้กัษะชวีติในการป้องกนัตนเองและ 
     หลกีเลีย่งสถานการณ์ คบัขนัทีอ่าจ 
     น าไปสูอ่นัตราย 

 ทกัษะชวีติในการป้องกนัตนเอง (ทกัษะ
ปฏเิสธ  ทกัษะการต่อรอง  ฯลฯ)  และ
หลกีเลีย่งสถานการณ์คบัขนัทีอ่าจน าไปสู่
อนัตราย 

ม.3 1.   วเิคราะหป์จัจยัเสีย่ง และพฤตกิรรม 
     เสีย่งทีม่ผีลต่อสขุภาพและแนวทาง
ป้องกนัอยา่งถูกวธิ ี

 ปจัจยัเสีย่งและพฤตกิรรมเสีย่งต่อ
สขุภาพ 

 แนวทางการป้องกนัความเสีย่งต่อ
สขุภาพ 

2.  หลกีเลีย่งการใชค้วามรนุแรงและ 
     ชกัชวนเพือ่นใหห้ลกีเลีย่งการใช ้
     ความรนุแรงในการแกป้ญัหา 

 ปญัหาและผลกระทบจากการใชค้วาม
รนุแรง 

 วธิหีลกีเลีย่งการใชค้วามรนุแรง 
3.  วเิคราะหอ์ทิธพิลของสือ่ต่อพฤตกิรรม 
     สขุภาพและความรุนแรง 

 อทิธพิลของสือ่ต่อพฤตกิรรมสุขภาพและ
ความรนุแรง (คลปิวดีโิอการทะเลาะววิาท  
อนิเทอรเ์นต  เกม  ฯลฯ) 

4.  วเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องการดื่ม 
     เครือ่งดื่มทีม่แีอลกอฮอลต์่อสขุภาพ 
     และการเกดิอุบตัเิหตุ 

 ความสมัพนัธข์องการดื่มเครือ่งดื่มทีม่ี
แอลกอฮอลต์่อสขุภาพและการเกดิ
อุบตัเิหตุ 

5.  แสดงวธิกีารชว่ยฟ้ืนคนืชพี 
 

 การจดักจิกรรมป้องกนัความเสีย่งต่อการ
ใชย้า  สารเสพตดิ  และความรุนแรง 

 
นิยามศพัทห์ลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551   
          กระทรวงศกึษาธกิาร . 2553  ไดใ้หค้วามหมายของค าศพัทท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัหลกัสตูรไวด้งัน้ี 

1. มาตรฐานการเรยีนรู ้ คอื คุณภาพทีต่อ้งการใหเ้กดิขึน้ในตวัผูเ้รยีนเป็นสิง่ทีผู่เ้รยีนพงึรู ้
และปฏบิตัไิดเ้มื่อจบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ความรู ้ความสามารถ ทกัษะ และคุณลกัษณะทีร่ะบุไวใ้น
มาตรฐานการเรยีนรูถ้อืเป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัผูเ้รยีนทุกคน ดงันัน้  หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งทาง
การศกึษาทัง้ระดบัชาต ิเขตพืน้ทีก่ารศกึษา และสถานศกึษา มหีน้าทีแ่ละความรบัผดิชอบ ในการจดั
การศกึษา เพื่อพฒันาผูเ้รยีนใหบ้รรลุคุณภาพตามที่ มาตรฐานก าหนด มาตรฐานการเรยีนรู้
การศกึษาขัน้พืน้ฐานถอืเป็นเครื่องมอืส าคญัในการขบัเคลื่อนและพฒันาคุณภาพ การศกึษา เป็น
เป้าหมายและกรอบทศิทางในการพฒันาหลกัสตูรการศกึษาทัง้ในระบบ นอกระบบ ตามอธัยาศยั 
และใชส้ าหรบัผูเ้รยีนทุกคนในระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน แนวคดิดงักล่าวอยูบ่นฐานความเชื่อทีว่่า 
ผูเ้รยีนทุกคนสามารถพฒันาอยา่งมคีุณภาพเท่าเทยีมกนัได ้
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2. ตวัชีว้ดั คอื สิง่ทีน่กัเรยีนพงึรูแ้ละปฏบิตัไิด ้ซึง่สะทอ้นถงึมาตรฐานการเรยีนรู ้ 
ตวัชีว้ดัมลีกัษณะเฉพาะเจาะจงและมคีวามเป็น  รปูธรรมในการน าไปใชใ้นการก าหนดเน้ือหา การ
เรยีนการสอน และเป็นเกณฑส์ าคญัส าหรบัการวดัและประเมนิผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รยีน 
โดยทัว่ไปจะมกีารก าหนดตวัชีว้ดัเพื่อใชใ้นการตรวจสอบผูเ้รยีนเป็นระยะ ๆ ในการพฒันาไปสู่
มาตรฐานการเรยีนรู ้ การก าหนดตวัชีว้ดัดงักล่าวนัน้ ในระบบการศกึษาบางแหง่อาจก าหนดไวเ้ป็น
ช่วง ๆ ทุก ๓-๔ ปีแต่บางแหง่อาจก าหนดทุกระดบัชัน้ ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัความเหมาะสม กบับรบิท
การศกึษาแต่ละแหง่   
 3. สาระการเรยีนรู ้  คอื  องคค์วามรู ้ ทกัษะ และค่านิยมทีผู่เ้รยีน ควรเรยีนรู ้ เพื่อจะช่วย
น าพาใหบ้รรลุคุณภาพตามเป้าหมายทีก่ าหนด (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553 : 15) 

4.  หน่วยการเรยีนรู ้ คอืแผนหรอืแนวทางทีค่รผููส้อนจดัท าขึน้เพื่อใชใ้นการจดัการเรยีน 
การสอน หน่วยการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วยมอีงคป์ระกอบทีส่ าคญั ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดัที่
เป็นเป้าหมายของหน่วยนัน้ สาระการเรยีนรูซ้ึง่เป็นองคค์วามรู/้ทกัษะส าคญั  ชิน้งานหรอืภาระงานที่
ใหผู้เ้รยีนปฏบิตั ิกจิกรรมการเรยีนการสอน และการวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้  

5. การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้   คอื กจิกรรมต่าง ๆ ทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอน เพื่อช่วย
กระตุน้ให ้ผูเ้รยีนสนใจ เขา้ใจ เกดิการเรยีนรู ้และมพีฒันาการ การเปลีย่นแปลงตามเป้าหมายของ
หลกัสตูร   

6. การวดัและประเมนิผล  คอื เป็นกระบวนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู รอ่งรอย  หลกัฐานที่
แสดง ใหเ้หน็ถงึพฒันาการ ความกา้วหน้า และความส าเรจ็ทางการเรยีนของผูเ้รยีนอยา่งเป็นระบบ 
เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการพฒันาและเรยีนรู้อยา่งเตม็ตามศกัยภาพ การวดั
และประเมนิผลการเรยีนรูส้ามารถจดัใหม้ขีึน้ทัง้ระดบัชัน้เรยีน ระดบัสถานศกึษา ระดบัเขตพืน้ที ่
การศกึษา และระดบัชาต ิ 

7. สื่อการเรยีนรู ้ คอื สื่อทีช่่วยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจ มคีวามเขา้ใจเกดิการเรยีนรู ้
และช่วยส่งเสรมิการเรยีนรูใ้หเ้ป็นไปอยา่งมปีระสทิธภิาพ สื่อการเรยีนรูม้หีลายรปูแบบ เช่น สื่อ
สิง่พมิพ ์ สื่อเทคโนโลย ี สื่อธรรมชาต ิ การเลอืกสื่อทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอน  ควรค านึงถงึความ
น่าสนใจ ชวนคดิ ชวนตดิตามเป็นสือ่ทีเ่ขา้ใจงา่ย กระตุน้ใหผู้เ้รยีนรูจ้กัวธิแีสวงหาความรูแ้ละทีส่ าคญั
คอืสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการเรยีนวธิกีารเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และความแตกต่างระหวา่งบุคคล    
 8. แหล่งการเรยีนรู ้  คอื  สถานทีห่รอืแหล่งขอ้มลูทัง้ในสถานศกึษาและนอกสถานศกึษาที่
ผูเ้รยีนสามารถเขา้ไปศกึษา แสวงหาประสบการณ์ ความรู ้ เพือ่ช่วยพฒันาใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่ง
กวา้งขวาง ลกึซึง้ 
 9. แผนการจดัการเรยีนรู ้ (สุวทิย ์มลูค า .2549 : 58)  คอื  แผนการเตรยีมการสอนหรอืการ
ก าหนดกจิกรรมการเรยีนรูไ้วล้่วงหน้าอย่างเป็นระบบและจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยมกีาร
รวบรวมขอ้มลูต่างๆมาก าหนดกจิกรรมการเรยีนการสอน เพื่อใหน้กัเรยีนบรรลุจุดมุง่หมายทีก่ าหนด
ไว้ โดยเริ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์จะให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านใด  



29 
 

(สตปิญัญา / เจตคต ิ/ ทกัษะ)  จะจดักจิกรรม การเรยีนการสอนวธิใีด ใชส้ื่อการสอนหรอืแหล่งการ
เรยีนรูใ้ด และจะประเมนิผลอยา่งไร  
 
3. แนวความคิดเก่ียวกบัการจดัท าคลงัความรู ้

 ความหมายโดยทัว่ไปหมายถึงคลงัข้อมูลที่รวบรวมแหล่งเรียนรู้ในรูปแบบหลากหลาย 
ไดแ้ก่ ขอ้ความเอกสาร ภาพ เสยีง และ วดีโีอ สามารถใหบ้รกิารสบืคน้ผา่นระบบเครอืขา่ย 
อนิเตอรเ์น็ต เพื่อการศกึษาของผูเ้รยีน หรอืการจดัการเรยีนการสอนของครู ประเภทฐานขอ้มลู 
แหล่งทรพัยากรเพื่อการเรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ในเครือข่ายอินเตอร์เน็ตเป็นจ านวนมากมีลักษณะ 
แตกต่างกนั สรปุไดด้งัน้ี 

แหล่งทรพัยากรเพ่ือการเรียนรู้จากเทคโนโลยีสารสนเทศ  
แหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูท้ีอ่ยู่ในเครอืข่ายอนิเตอรเ์น็ต มรีูปแบบแตกต่างกนัหลาย 

ประเภท เช่น เป็นแหล่งทรพัยากรการเรยีนรูเ้ฉพาะทาง เป็นอนุกรมวธิานทีร่วมรวมเวบ็ไซตอ์ื่นเป็น 
หมวดหมู่เป็นแหล่งน าเสนอสื่อวสัดุการเรยีนการสอน หรอืเป็นเว็บไซต์ส าหรบัสบืค้นขอ้มูล 
รายละเอยีดของแหล่งทรพัยากรเพือ่การเรยีนรูป้ระเภทต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

 
การจดัท าเวบ็ไซตฐ์านข้อมลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรียนรู ้
Finn (2007) ไดเ้สนอสิง่ทีต่อ้งรูเ้กีย่วกบัเทคโนโลยสีารสนเทศ เมื่อตอ้งการน ามาพฒันา 

ฐานขอ้มลูในรปูเวบ็ไซตไ์วด้งัน้ี 
1.  การน าเทคโนโลยสีารสนเทศบรรจุไวใ้นนโยบายเป็นเรือ่งจ าเป็นโดยเฉพาะเมือ่มคีวามรู ้

น้อยในดา้นน้ี 
2.  การก าหนดใหค้ณะกรรมการ หรอื องคก์รเรยีนรูแ้ละเขา้ใจเทคโนโลยสีารสนเทศทีอ่ยูใ่น 

นโยบาย  
3.  ผูบ้รหิารควรค านึงถงึงบประมาณทีเ่พิม่ขึน้จากการเลอืกใชเ้ทคโนโลยทีีด่ ี 
4.  เราสามารตดิตามนวตักรรมไดท้ัง้ๆ ทีไ่มม่พีืน้ฐานความรูด้า้นเทคโนโลยมีากนกั  
5.  การตดัเทคโนโลยทีีไ่มเ่กีย่วขอ้งกบันโยบายออกเพือ่ประหยดังบประมาณ  
6.  การเขา้รว่มกลุ่มผูใ้ชเ้ทคโนโลยเีดยีวกนัจะชว่ยในการบรหิารเทคโนโลยไีดด้ยีิง่ขึน้  
7.   เลขานุการหรอืรองผูจ้ดัการควรรบัการอบรมเพือ่รูแ้ละเขา้ใจในโครงขา่ยหลกัของ 

เทคโนโลยทีีใ่ช ้
8.   งบประมาณการฝึกอบรมมกัจะสงูถงึ 70 เปอรเ์ซนต ์ในระยะยาว 
9.  ในระยะยาวการใชเ้ทคโนโลยทีีเ่ป็นของฟรอีาจท าใหเ้สยีเงนิมากกวา่การซือ้ของลขิสทิธ ิ 
10.   นโยบายการใชเ้ทคโนโลยสีามารถก่อใหเ้กดิปญัหาขึน้ในองคก์รทีไ่มม่ ัน่คง 
การจดัท าฐานขอ้มลูเพื่อพฒันาใหใ้ชก้บัเทคโนโลยสีารสนเทศ ควรเริม่ตน้จากการวางแผน 

เทคโนโลย ี (technology plan) เป็นการเปลีย่นแปลงฐานขอ้มลูเดมิทีไ่มไ่ดใ้ชก้บัระบบเทคโนโลยี 
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สารสนเทศมาก่อนให้มคีวามเหมาะสม ขัน้ตอนการพฒันาระบบฐานขอ้มูลที่ดมีคีุณภาพควร 
ประกอบดว้ย  

1.  การปรบัแต่งขอ้มลู  
2.   การปรบัปรุงใหม้คีวามเป็นมาตรฐานเดยีวกนั  
3.  การก าหนดใหม้ดีชันีขอ้มลูทีเ่ป็นระบบเพือ่ใชอ้า้งองิ  
4.   การฝึกอบรมหรอือธบิายใหค้วามรูแ้ก่ผูเ้กีย่วขอ้ง  
5.   การจดัท าคูม่อืการใชฐ้านขอ้มลูทีง่า่ยต่อการท าความเขา้ใจเมือ่พฒันาระบบเสรจ็แลว้  
 

ความรู้พืน้ฐานทัว่ไปของการออกแบบเวบ็ไซต ์   
ดวงพร เกีย๋งค า. (2551). กล่าววา่ ในการจดัท าเวบ็ไซดค์วรมอีงคป์ระกอบ ดงัน้ี 

- ความเรยีบงา่ย  คอื การสื่อเน้ือหาถงึผูใ้ชโ้ดยจ ากดัองคป์ระกอบเสรมิทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ
น าเสนอใหเ้หลอืเฉพาะสิง่ทีจ่ าเป็นเทา่นัน้  รปูแบบทีเ่รยีบงา่ย ไมซ่บัซอ้น และใชง้านไดอ้ยา่งสะดวก 
แมว้่าจะมขีอ้มลูในเวบ็ไซตน์ัน้อยูม่ากมาย แต่แทบไมม่โีอกาสเหน็กราฟิกหรอืตวัอกัษรทีเ่คลื่อนไหว
อยูต่ลอดเวลาซึง่จะรบกวนสายตาและสรา้งความร าคาญใหแ้ก่ผูใ้ช้ นอกจากนัน้ยงัใชช้นิดและสขีอง
ตวัอกัษรไม่มากจนเกนิไปจนเกดิความสบัสน ในส่วนตวัเน้ือหากจ็ะใช้ ตวัอกัษรสดี าบนพืน้สขีาว
ตามปกต ิ

  -  ความสม ่าเสมอ  รปูแบบของหน้าเวบ็ รวมทัง้โทนสทีีใ่ช ้ ควรมคีวามคลา้ยคลงึกนั
ตลอดทัง้เวบ็ไซต ์เน่ืองจากผูใ้ชจ้ะรูส้กึเหมอืนกบัวา่ เวบ็ไซตน์ัน้  เหมอืนสถานทีจ่รงิ ถา้ลกัษณะของ
แต่ละหน้าในเวบ็เดยีวกนันัน้แตกต่างกนัมาก ผูใ้ชจ้ะเกดิความสบัสนและไม่แน่ใจว่าก าลงัอยู่ใน
เวบ็ไซตเ์ดมิ หรอืไม ่  

-  ความเป็นเอกลกัษณ์  รปูแบบของเวบ็ไซตส์ามารถสะทอ้นถงึเอกลกัษณ์และของลกัษณะ
ขององคก์รนัน้ ได ้เวบ็ไซตจ์งึไมค่วรดเูหมอืนกบัสวนสนุก การใชชุ้ดส ีชนิดตวัอกัษร รปูภาพกราฟิก
จะมีผลต่อรูปแบบของเว็บไซต์อย่างมากผู้ออกแบบจึงต้องเลือกใช้องค์ประกอบเหล่าน้ีอย่าง
เหมาะสม 

- เน้ือหาทีม่เีป็นประโยชน์  ในเวบ็ไซต์ควรจดัเตรยีมเน้ือหาและขอ้มูลทีต่้องการใช ้ให้
ถูกต้องและสมบูรณ์ โดยมกีารปรบัปรุงและเพิม่เตมิใหท้นัต่อเหตุการณ์อย่างสม ่าเสมอเน้ือหาที่
ส าคญัทีส่ดุคอื เน้ือหาทีส่รา้งขึน้มาเองและไมซ่ ้ากบัเวบ็ไซต์ อื่นๆ เพราะจะเป็นสิง่ทีด่งึดูดผูใ้ชใ้หเ้ขา้
มาในเวบ็ไซตอ์ยูเ่สมอ 

-  ระบบ Navigation ทีใ่ชง้า่ย เป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญัมากของเวบ็ไซตจ์ะออกแบบใหผู้ใ้ช้
เขา้ใจไดง้่ายและใชง้านสะดวก โดยใช้ภาพกราฟิกที่สื่อความหมายร่วมกบัค าอธบิายที่ชดัเจน 
รวมทัง้มรีปูแบบและล าดบัของรายการทีส่ม ่าเสมอ 

- มลีกัษณะทีน่่าสนใจ  หน้าตาของเวบ็ไซตจ์ะมคีวามสมัพนัธก์บัคุณภาพ ขององคป์ระกอบ
ต่างๆ เช่น คุณภาพของรปูภาพกราฟิกทีจ่ะตอ้ง สมบูรณ์ไมม่รีอ่งรอยความเสยีหายเป็นจุดด่าง หรอื
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มขีอบเป็นบนัไดใหเ้หน็ การใชช้นิดตวัอกัษรทีอ่่านง่ายสบายตาและการใชโ้ทนสทีีเ่ขา้กนัไดอ้ย่าง
สวยงาม 

- การใชง้านไดอ้ย่างไม่จ ากดั การออกแบบเวบ็ไซต์นัน้ จะตอ้งออกแบบใหค้นส่วนใหญ่
เขา้ถงึไดม้ากทีสุ่ด โดยไม่มกีารบงัคบัใหผู้ใ้ชต้้องตดิตัง้โปรแกรมใดๆเพิม่เตมิ หรอืต้องเลอืกใช ้
Browser ชนิดใดชนิดหน่ึงจงึจะสามารถเขา้ถงึเน้ือหาได้ สามารถแสดงผลไดใ้นทุกระบบปฏบิตักิาร
และทีค่วามละเอยีดหน้าจอต่างๆ กนัไดอ้ยา่งไมม่ปีญัหา 

-  คุณภาพการออกแบบ ควรให้ความส าคญักบัการออกแบบเว็บไซต์เป็นอย่างมาก 
เช่นเดยีวกนักบัสื่อประเภทอื่นๆ ทีต่อ้งออกแบบและเรยีบเรยีงเน้ือหา อยา่งรอบคอบ เวบ็ไซตท์ าขึน้
อยา่งลวกๆ ไมไ่ดม้าตรฐานการออกแบบและการจดัระบบขอ้มลูนัน้ เมือ่มขีอ้มลูเพิม่มากขึน้เรือ่ยๆ 
กจ็ะเกดิปญัหาและไมส่ามารถสรา้งความน่าเชื่อถอืได ้

  -  ระบบการใชง้านทีถู่กตอ้ง   ระบบการท างานต่างๆ ในเวบ็ไซตจ์ะตอ้งมคีวามแน่นอน
และท าหน้าทีไ่ดอ้ยา่งถูกตอ้งตวัอยา่งเช่น ถา้มแีบบฟอรม์ใหผู้ใ้ชก้รอกขอ้มลูกต็อ้งแน่ใจว่าฟอร์มนัน้
สามารถใชง้านไดจ้รงิ หรอื อยา่งงา่ยทีสุ่ดกค็อืลงิคต์่างๆ ทีม่อียูน่ัน้ตอ้งเชื่อมโยงไปยงัหน้าทีป่รากฏ
อยู่จรงิและถูกต้องดว้ยความรบัผดิชอบแรกคอืการท าใหร้ะบบเหล่านัน้ใชง้านไดจ้รงิตัง้แต่หน้าแรก
และยงัคงตอ้งเวบ็ไซตอ์ื่นทีอ่าจมกีารเปลีย่นแปลงไดต้ลอดเวลา 

- ควรมกีระดานขา่ว(web board) ใหผู้เ้ขา้ชมไฐ ้ แจง้ขอ้มูลขา่วสาร  แลกเปลีย่นความ
คดิเหน็กนัและกนั หรอืสามารถพดูคุย โตต้อบกบัผูจ้ดัท าหรอืผูพ้ฒันาเวบ็ไซตไ์ด ้ 
  - ควรมเีวบ็ลงิค ์(web link)ทีเ่ชื่อมโยงไปยงัเวบ็อื่นทีเ่กีย่วขอ้ง  เพือ่เชื่อมโยงขอ้มลู   
จากฐานขอ้มลูหน่ึงไปยงัฐานขอ้มลูหน่ึงไดอ้ยา่งรวดเรว็   

-   ควรมสีถติกิารเขา้ชม   เพือ่ใหผู้จ้ดัท า หรอืผูร้บัผดิชอบเวบ็ไซต์  เกบ็สถติ ิและประมวลผล 
สถติเิวบ็ไซต ์ ซึง่ใชใ้นการปรบัปรงุระบบบรกิาร การใหข้อ้มลูต่างๆ  บนเวบ็ไซตใ์หม้ปีระสทิธภิาพที่
ดขีึน้ 
 ทรพัยากรการเรียนรู ้
 ทรพัยากรการเรยีนรู ้ตรงกบัภาษาองักฤษ ค าวา่ Learning Resources ซึง่มผีูใ้ห้
ความหมายไวด้งัน้ี  

1. กอบกุล สรรพกจิจ านง (2546) ไดใ้หค้วามหมายของทรพัยากรการเรยีน (Learning 
Resources) วา่หมายถงึ ทรพัยากรทุกชนิดซึง่ผูเ้รยีนสามารถใชแ้บบเชงิเดีย่ว หรอืแบบผสมทัง้แบบ 
เป็นทางการ และไมเ่ป็นทางการ เพือ่เอือ้อ านวยต่อการเรยีนรู ้
 

2. นิคม ทาแดง, กอบกุล ปราบประชา และ อ านวย เดชชยัศร ี(2546) ไดใ้หค้วามหมาย 
ของทรพัยากรการเรยีนรูป้ระเภทสือ่ วา่หมายถงึ สิง่ประดษิฐข์องมนุษยท์ีใ่ชเ้ป็นชอ่งทางการสือ่สาร 
จากการศกึษาขา้งตน้พบว่า ทรพัยากรการเรยีนรู ้ หมายถงึ แหล่งการเรยีนรูท้ีค่รู และ นักเรยีน
สามารถใชแ้บบเดีย่ว หรอืแบบผสม เพือ่ช่วยนกัเรยีนเกดิการเรยีนรู ้
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 จากความหมาย ของค าวา่ “ทรพัยากรการเรยีนรู”้ แสดงใหเ้หน็วา่ มคีวามหมายเทยีบเคยีง 
และครอบคลุมไปถงึค าวา่ สือ่ทางการศกึษา ซึง่สอดคลอ้งกบั นิคม ทาแดง และคณะ (2546) ไดใ้ห ้
ความหมายของ สือ่การศกึษา วา่เป็นตวักลางหรอืสิง่ต่างๆ เช่น วสัดุ อุปกรณ์ เครื่องมอื และเทคนิค
วธิกีาร รวมทัง้กจิกรรมต่างๆ ทีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้เกดิการพฒันา และสามารถน าความรูท้ี่
ไดร้บันัน้ไปใชใ้นการประกอบอาชพี ตลอดจนการด ารงชวีติไดอ้ยา่งมคีวามสุข และมปีระสทิธภิาพ
เป็นผลใหก้ารสบืคน้วรรณคดทีีเ่กีย่วขอ้ง จงึปรากฏค าว่า “สื่อ” หรอื “สื่อทางการศกึษา” ในฃ
ความหมายของ “ทรพัยากรการเรยีนรู”้ ซึง่เป็นค าใหมท่างการศกึษาทีนิ่ยมใชใ้นปจัจุบนั 
 
 ประเภทของทรพัยากรการเรียนรู ้
 จากการศกึษาเกีย่วกบัประเภทของทรพัยากรการเรยีนรู ้มผีูจ้ าแนกประเภททรพัยากร 
การเรยีนรู ้ไดห้ลายประเภท ดงัน้ี 
 นิคม ทาแดง, กอบกุล ปราบประชา และ อ านวย เดชชยัศร ี(2546) ไดแ้บ่ง ทรพัยากรการ
เรยีนรูป้ระเภทสือ่เป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
 1. สือ่ทางดา้นกายภาพ ไดแ้ก่ วสัดุ ลกัษณะสิง่พมิพ ์ฟิลม์ แผน่ภาพโปรง่ใส แผน่CD 
ชนิดเสยีงและภาพ เทปบนัทกึภาพ เทปบนัทกึเสยีง เป็นตน้ 
 2. สือ่ทางดา้นวธิกีาร ไดแ้ก่ รปูแบบทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมต่างๆ ทัง้การใชเ้ทคโนโลยี
พืน้บา้นและเทคโนโลยรีะดบัสงู ไดแ้ก่ 
  2.1 สือ่ทอ้งถิน่ ประเภทเพลง เชน่ หมอล า หนงัตะลุง ล าตดั อแีซว เพลงพวงมาลยั 
ล าน าเพลงซอ เพลงฉ่อย และนิทานพืน้บา้น เป็นตน้ 
  2.2 สือ่กจิกรรม เชน่ หมากเกบ็ หมากขะเหยง่ ตีจ่บั มอญซ่อนผา้ เดนิกะลา เป็นตน้ 
เป็นที่น่าสงัเกตว่า สื่อกิจกรรมพื้นบ้านดงักล่าวมมีาแต่โบราณหลายกิจกรรมเหมอืนกบัของ 
ชนเผา่ปิกมีใ่นทวปีแอฟรกิา ซึง่เป็นกจิกรรมทีม่คีวามสนุกตื่นเตน้ในกลุ่มเดก็ๆ ปจัจุบนักย็งัไดร้บั 
ความนิยมอยู ่แต่กม็กีจิกรรมทีไ่ดร้บัการพฒันามาเป็นล าดบั จนถงึการใชเ้ทคโนโลยรีะดบัสงู เชน่ 
โปรแกรมเกมคอมพวิเตอร ์บทเรยีนโปรแกรม โปรแกรมผา่นสือ่อนิเตอรเ์นต ระบบมลัตมิเิดยี 
ประเภท e - Learning เป็นตน้ ซึง่การประชุมสมัมนา การปฏบิตังิาน การทศันศกึษา กเ็ขา้ขา่ยสือ่ 
กจิกรรม เชน่กนั 
 กอบกุล  สรรพกจิจ านง (2546) ไดแ้ยกประเภทของทรพัยากรการเรยีน เป็น 7 ประเภท 
ดงัน้ี 
 1. ขอ้สนเทศ/ขา่วสาร คอื ขอ้สนเทศทีถ่่ายทอดโดยองคป์ระกอบอื่นๆ ในรปูแบบของ 
ความจรงิ ความหมาย และขอ้มลู 
 2. บุคคล ท าหน้าทีเ่กบ็และถ่ายทอดขอ้สนเทศและขา่วสาร เป็นคณะบุคคลทีป่ฏบิตังิานใน 
หน่วยงาน ไดแ้ก่ คร ูนกัการศกึษา นกัวชิาการบุคคล 
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 3. ผูเ้ชีย่วชาญ เพือ่เตรยีมงาน ปรบัปรงุ ผลติ ด าเนินการประเมนิผลและพฒันา เพือ่ให ้
การเรยีนการสอนประสบผลส าเรจ็ 
 4. วสัดุ ไดแ้ก่ สิง่ของนิยมเรยีกวา่ ซอฟตแ์วร ์(software) ม ี2 ประเภท คอื 
  4.1 ประเภททีบ่รรจุหรอืบนัทกึขา่วสารทีจ่ะตอ้งถ่ายทอดดว้ยเครือ่งมอื เชน่ 
แผน่เสยีง  ฟิลมส์ตรปิ สไลด ์ภาพยนตร ์วดิโิอเทป ไมโครฟิลม ์ไมโครพชิ ฯลฯ 
  4.2 ประเภททีต่วัของมนัเองใชไ้ด ้และไมต่อ้งพึง่เครือ่งมอื เชน่ แผนที ่ลกูโลก 
หนงัสอืของจรงิ ของจ าลอง เป็นตน้ 
 5. เครือ่งมอื หมายถงึ อุปกรณ์ทีเ่ป็นตวัถ่ายทอดขา่วสารทีบ่รรจุหรอืบนัทกึไวใ้นวสัดุ 
เรยีกวา่ ฮารด์แวร ์(Hardware) สว่นมากจะเป็นเครือ่งกลไก ไฟฟ้า และอเิลคทรอนิคส ์บางอยา่ง 
ไมจ่ าเป็นจะตอ้งเป็นเครื่องกลไกทีใ่ชไ้ฟฟ้า หรอืเครือ่งอเิลคทรอนิคส ์ไดแ้ก่ เครือ่งฉายภาพยนตร ์
เครื่องฉายสไลด์ เครื่องบนัทกึเสยีง เครื่องบนัทกึภาพ เครื่องฉายภาพทบึแสง กลอ้งถ่ายรูป 
โทรทศัน์เครือ่งพมิพ ์และอา่นไมโครฟิลม์ 
 6. เทคนิค เป็นวธิใีนการถ่ายทอดขา่วสารหรอืเสนอเน้ือหาวชิาความรูใ้หแ้ก่ผูเ้รยีน ไดแ้ก่ 
  6.1 เทคนิคทัว่ไป ไดแ้ก่ เทคนิคการสอนแบบต่างๆ เช่น การสาธติ การแสดงนาฎ
การการสงัเกต การอภปิราย การบรรยาย การสาธติ การฝึกปฏบิตักิารเรยีน แบบแกป้ญัหา หรอื
แบบคน้พบ และแบบสบืสวน การเรยีนการสอนแบบโปรแกรม สถานการณ์จ าลอง เกม การเรยีน 
การสอนแบบโครงการ เป็นตน้ 
  6.2 เทคนิคการใชท้รพัยากร ไดแ้ก่ การศกึษานอกสถานที ่การใชท้รพัยากรชุมชน 
การจดัหอ้งเรยีน 
  6.3 เทคนิคการใชว้สัดุ และเครือ่งมอื เป็นเทคนิคของการใชว้สัดุและเครือ่งมอืในการ
จดัการศกึษา และการเรยีนการสอน เชน่ การใชโ้สตทศันูปกรณ์ในการจดัการเรยีนรู ้การใชบ้ทเรยีน 
แบบโปรแกรม ตลอดจนเทคนิคการเสนอเน้ือหาวชิาดว้ยวธิกีารใชเ้ครื่องมอื หรอือุปกรณ์ เช่น  
วธิบีงัภาพบางสว่นทีย่งัไมใ่ชก้่อน เมือ่ใชจ้งึเปิดสว่นนัน้ออกมา หรอืเทคนิคการใชส้ือ่ประสมเพือ่ให ้
ผูเ้รยีนเกดิความคดิรวบยอดจากตวัอยา่ง หรอืการแสดงดว้ยสื่อหลายชนิด 
  6.4 เทคนิคการใชบุ้คคล ไดแ้ก่ เทคนิคในการจดับุคคลใหเ้หมาะสมกบังาน เชน่ 
การสอนเป็นคณะ เทคนิคกลุ่มสมัพนัธ ์การสอนแบบซ่อมเสรมิ หรอืการสมัมนา เป็นตน้ 
 7. อาคารสถานที ่สภาพแวดลอ้มเป็นสิง่แวดลอ้มในการเรยีนอยา่งหน่ึง ควรจะอ านวยความ
สะดวกใหแ้ก่ผูเ้รยีน เพือ่ทีจ่ะประกอบการศกึษา คน้ควา้ หรอืการเรยีนในรปูแบบต่างๆ 
 อ านวย เดชชยัศร ี(2533) กล่าววา่ สือ่ทางการศกึษาสามารถแบ่งเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
 1. สือ่ประเภทวสัด ุซึง่สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
  1.1 ประเภททีส่ามารถใชไ้ดท้นัท ีโดยผูเ้รยีนสามารถอา่นและศกึษาไดโ้ดยไมต่อ้ง 
อาศยัเครือ่ง เชน่ ต ารา เอกสาร แผนภูม ิรปูภาพ เป็นตน้ 
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  1.2 ประเภททีต่อ้งอาศยัอปุกรณ์หรอืเครือ่งช่วย เชน่ CD-ROM แผน่โปรง่ใส เทป 
วดิทีศัน์ สไลด ์เป็นตน้ 
 2. สือ่ประเภทอุปกรณ์ หรอืเครือ่งต่างๆ เชน่ เครือ่งฉายภาพขา้มศรีษะ 
 3. สือ่ประเภทเทคนิควธิกีาร และกจิกรรม เชน่ กจิกรรมพฒันาชุมชน การจดันิทรรศการ 
ป้องกนัโรคเอดส ์การรณรงคป้์องกนัยาเสพตดิ เป็นตน้ 
 ไชยยศ เรอืงสุวรรณ (2545) กล่าววา่ดา้นเทคโนโลยทีางการศกึษา นิยมจ าแนกสือ่การ 
สอนออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
 1. วสัดุ (Software) ไดแ้ก่ วสัดุต่าง ๆ เชน่ บตัรค า รปูภาพ แผนภูม ิหุน่จ าลอง จานเสยีง 
แถบบนัทกึเสยีง ฟิลม์ต่าง ๆ 
 2. เครือ่งมอื (Hardware) ไดแ้ก่ เครือ่งมอือุปกรณ์ และเครือ่งอเิลคโทรนิคต่าง ๆ ทีช่ว่ยผลติ 
รายการส าหรบัเสนอสาระต่างกบัวสัดุ เชน่ เครือ่งฉายชนิดต่าง ๆ เครือ่งเสยีงชนิดต่าง ๆ และเครือ่ง 
บนัทกึภาพ บนัทกึเสยีง เป็นตน้ 
 3. วธิกีาร (Technique) ไดแ้ก่ การปฏบิตัติ่าง ๆ เชน่ การส ารวจ การสาธติ ละคร 
นิทรรศการ เป็นตน้ 
 Kerlinger (1988) ไดจ้ดั สือ่อเิลก็ทรอนิกสท์ีใ่ชใ้น e - Learning เป็น ประเภท ดงัน้ี 
 1. บทเรยีนคอมพวิเตอรบ์นเวบ็ เป็นสือ่ทีพ่ฒันาดว้ยโปรแกรมประเภท Authoring เชน่ 
Tool book, Director และ Auto ware น ามาใชบ้นเวบ็โดยผา่นกระบวนการบบีอดัหรอืการกระจาย 
ใหเ้ป็นแฟ้มขนาดเลก็หลายแฟ้ม 
 2. สไลดอ์เิลก็ทรอนิกส ์เป็นสือ่ทีพ่ฒันาดว้ยโปรแกรมบนwindows และใหเ้รยีกดผูา่นเวบ็ 
หรอืแปลงเป็นแฟ้มทีด่ไูดบ้นเวบ็ นิยมใชโ้ปรแกรม Microsoft PowerPoint ในการพฒันาสือ่ 
ลกัษณะน้ี 
 3. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์เป็นสือ่ทีม่รีปูเล่มและองคป์ระกอบของเล่มหนงัสอืครบถว้น 
เป็นสือ่ทีนิ่ยมจดัท าใหอ้ยูใ่นรปูของแฟ้มในสกุล PDF และใชโ้ปรแกรม Acrobat Reader ของ 
Adobe ในการอ่าน 
 4. แผน่ใสอเิลก็ทรอนิกส ์ เป็นการจดัท าสื่อทีอ่ยูใ่นรปูแผน่ใส หรอืเอกสารประกอบการสอน
อื่นๆ ใหเ้ป็นแฟ้มทีอ่ยูใ่นสกุล PDF โดยการสแกนหรอืการเปลีย่นแปลงรปูแบบแฟ้มเอกสาร 
 5. เอกสารค าสอนอเิลก็ทรอนิกส ์(Lecture Note) อาจจดัท าใหอ้ยูใ่นรปูเอกสารในสกุล doc 
หรอื PDF หรอื html และเรยีกดดูว้ยโปรแกรมทีใ่ชเ้รยีกดแูฟ้มสกุลนัน้ๆ 
 6. เทปเสยีงค าสอนดจิติอล จดัท าโดยใชเ้ทคโนโลย ีReal Audio เพือ่ใหเ้รยีกฟงัเสยีงใน 
ลกัษณะรบัฟงัไดใ้นทนัทไีมต่อ้งเสยีเวลาในการรอการถ่ายโอนแฟ้มนาน 
 7. วดิโีอเทปดจิติอล จดัท าโดยใชเ้ทคโนโลย ีReal Video เพือ่ใหเ้รยีกภาพวดิโีอในการชม 
ไดท้นัท ีไมต่อ้งเสยีเวลาในการรอการถ่ายโอนแฟ้มนาน 
 8. เอกสารไฮเปอรเ์ทก็ซแ์ละไฮเปอรม์เีดยี เป็นสือ่ทีจ่ดัท าโดยใชภ้าษา html หรอืโปรแกรม 
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ชว่ยสรา้งเวบ็เพจ ทัง้ทีจ่ดัท าเองและผูอ้ื่นจดัท า แลว้เชื่อมโยงไปยงัแหล่งนัน้โดยแหล่งรวมโฮมเพจ 
รายวชิาต่างๆจากทัว่โลกคอื World Lecture Hall มเีวบ็ไซตช์ื่อttp://www.utexas.edu/world/lecture/ 
 9. วารสารและนิตยสารอเิลก็ทรอนิกส ์เป็นสือ่ทีม่อีงคก์รจดัท าและเผยแพรท่าง 
อนิเทอรเ์น็ต มทีัง้ทีต่อ้งสมคัรเป็นสมาชกิ และใหบ้รกิารเป็นสาธารณะ 
  
 คณุค่าของทรพัยากรการเรียนรู ้
 นิคม ทาแดง และคณะ (2546) ไดก้ล่าวถงึ คุณคา่ของสือ่การศกึษา สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1. สือ่การศกึษาจะสามารถชว่ยใหคุ้ณภาพการเรยีนรูด้ขี ึน้ 
 2. ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดม้ากขึน้ในเวลาทีก่ าหนด 
 3. สือ่การศกึษาสามารถสรา้งแรงจงูใจและเรา้ความสนใจไดเ้ป็นอยา่งด ี
 4. ผูเ้รยีนสามารถมสีว่นรว่มในกระบวนการเรยีนรู ้
 5. การเรยีนรูจ้ากสือ่การศกึษาจะท าใหผู้เ้รยีนจ าไดน้าน เรยีนรูไ้ดเ้รว็และดขีึน้ 
 6. ผูเ้รยีนมปีระสบการณ์จากรปูธรรมไปสูน่ามธรรม 
 7. ชว่ยใหผู้เ้รยีนเรยีนส าเรจ็งา่ยขึน้และสอบไดม้ากขึน้ 
 8. สือ่การศกึษาสามารถเอาชนะขอ้จ ากดัต่างๆได ้เชน่ 
  8.1 ท าสิง่ทีซ่บัซอ้นใหง้า่ยขึน้ 

  8.2 ท านามธรรมใหเ้ป็นรปูธรรม 
  8.3 ท าสิง่ทีเ่คลื่อนไหวเรว็ใหด้ชูา้ลง 
  8.4 ท าสิง่ทีเ่คลื่อนไหวชา้ใหด้เูรว็ขึน้ 
  8.5 ท าสิง่ทีใ่หญ่มากใหย้อ่ขนาดลง 
  8.6 ท าสิง่ทีเ่ลก็มากใหข้ยายขนาดขึน้ 
  8.7 น าอดตีมาศกึษาได ้

 8.8 น าสิง่ทีอ่ยูไ่กลหรอืลีล้บัมาศกึษาได ้
 

  บทบาทของครใูนการใช้เทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือการเรียนรู้ 
 นิคม ทาแดง และคณะ (2545) ไดก้ล่าวถงึบทบาทของครใูนการใชเ้ทคโนโลยไีวด้งัน้ี 
 1. ครใูนฐานะนกัจดัระบบ และออกแบบระบบการเรยีนการสอน การจดัระบบ และการ 
ออกแบบระบบการเรยีนการสอน เป็นขอบขา่ยงานโดยตรงของนกัเทคโนโลยแีละสือ่สารการศกึษา 
และเป็นบทบาทของครูที่ต้องการใช้เทคโนโลยีการศึกษาในการเรียนการสอนที่มีผู้เรียนเป็น
ผูด้ าเนินการ หรอืผูเ้รยีนมคีวามส าคญัทีส่ดุ ทัง้น้ีเพราะลกัษณะของกจิกรรม สือ่ และกระบวนการ 
ในรายละเอยีดเปลีย่นแปลงไปตามสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มในขณะนัน้อยูต่ลอดเวลา ถา้ไมม่ ี
การจดัระบบ หรอืออกแบบระบบการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสม การเรยีนการสอนนัน้ๆ กจ็ะประสบ
กบัความลม้เหลวไดง้า่ย ครจูงึจ าเป็นตอ้งมคีวามสามารถและความช านาญ ในการวเิคราะห ์
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ระบบการเรยีนการสอนเดมิ การสงัเคราะหร์ะบบ การสรา้งแบบจ าลองระบบเพือ่การสือ่สาร และ 
การตรวจสอบ และการทดสอบระบบในเบือ้งตน้ก่อนน าไปใช ้
 2. ครใูนฐานะนกัจดัการสารสนเทศ ซึง่สารสนเทศในยคุสงัคมขอ้มลูขา่วสารมหีลากหลาย 
รปูแบบไมว่า่จะเป็นสือ่สารมวลชน สือ่สารผา่นเครอืขา่ย และโทรคมนาคม เครอืขา่ย อนิเทอรเ์นต 
และเวบ็ไซต ์ลว้นแต่เป็นแหล่งสารสนเทศมากมายและเปลีย่นแปลงอยูต่ลอดเวลา ถา้ครไูมรู่จ้กั 
แหล่งสารสนเทศเหล่านี้ หรอืไมรู่จ้กัเลอืกสรร จดัเกบ็ และเตรยีมเชื่อมโยงในการใชท้ีเ่หมาะสมแลว้ 
การเรยีนการสอนทีผู่เ้รยีนเป็นผูด้ าเนินการเรยีนรูด้ว้ยตนเองกจ็ะประสบกบัความลม้เหลว เพราะ 
ผูเ้รยีนจะถูกทว่มทบัดว้ยสารสนเทศทีไ่มเ่กีย่วขอ้ง หรอืสารสนเทศทีด่งึผูเ้รยีนออกนอกเสน้ทาง 
การเรยีนรู ้
 3. ครใูนฐานะนกัออกแบบ และจดัการแหล่งสือ่การศกึษา โดยการเรยีนการสอนในยคุ 
สงัคมขอ้มลูขา่วสารน้ี ครไูมส่ามารถจะใชส้ือ่โสตทศัน์ซึง่มขีอ้จ ากดัทัง้ดา้นปรมิาณ และคุณภาพ 
มาใชเ้ป็นสือ่การเรยีนการสอนทีธู่เ้รยีนเป็นผูด้ าเนินการเรยีนรูไ้ด ้เพราะไมส่ามารถตอบสนองต่อ 
ความคดิ ความตอ้งการ และการสรา้งสรรคข์องผูเ้รยีนทีม่คีวามแตกต่างกนั ครจู าเป็นตอ้งรูแ้หล่ง 
ของสือ่ เชน่ แหล่งสือ่ชุมชนทุกรปูแบบ แหล่งสือ่ฐานขอ้มลู แหล่งสือ่เวบ็ไซต ์และแหล่งสือ่ 
ฐานความรู ้เป็นตน้ นอกจากน้ีแลว้ ครจูะตอ้งสามารถจดัระบบการใช ้การสือ่สาร และการเชื่อมโยง 
กบัแหล่งสือ่เหล่านัน้ และสามารถเลอืกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ย 
 4. ครใูนฐานะนกัออกแบบและจดัการสภาพแวดลอ้มทางการศกึษา ซึง่สภาพแวดลอ้ม 
ทางการศกึษาเป็นองคป์ระกอบทีม่คีวามส าคญัมากส าหรบัการเรยีนการสอนทีม่ผีูเ้รยีนเป็น 
ผูด้ าเนินการ เพราะสภาพแวดลอ้มทางการศกึษาจะท าหน้าทีเ่ป็นสือ่น าเขา้สูบ่ทเรยีน จุดประกาย 
ความคดิของผูเ้รยีน และเป็นสิง่ส าคญัในการก าหนดทศิทาง และขอบขา่ยการเรยีนของผูเ้รยีน คร ู
จ าเป็นจะตอ้งฝึกฝนตนเองใหม้คีวามรู ้ความสามารถในการออกแบบ และจดัการสภาพแวดลอ้ม 
ทางกายภาพ สภาพแวดลอ้มทางสงัคม และสภาพแวดลอ้มอื่นๆทีม่ผีลต่อความรูส้กึนึกคดิและจติใจ 
ของผูเ้รยีน 
 5. ครใูนฐานะนกัแนะแนว และอ านวยความสะดวกการเรยีน โดยการแนะแนวการเรยีน 
เป็นบทบาทส าคญัส าหรบัการเรยีนการสอนทีผู่เ้รยีนเป็นผูด้ าเนินการ เพราะถา้ครแูสดงบทบาทเป็น 
ผูส้อนเมือ่ใด การทีจ่ะมุง่หวงัใหผู้เ้รยีนคดิเป็น แกป้ญัหาไดด้ว้ยตนเองกจ็ะไมบ่รรลุเป้าหมาย ผูเ้รยีน 
กจ็ะเป็นไดแ้ต่เพยีงนกัจ า และผูท้ าตามค าบอกของครเูทา่นัน้ การเป็นนกัแนะแนวทีม่คีวามสามารถ 
ยอ่มสามารถวางแผนการเรยีนไดด้ ีสามารถก าหนดขอบเขต และทศิทางการเรยีนแต่ละบทเรยีนได ้
แมน่ย า ซึง่จะเป็นผลใหค้รสูามารถจดัการและเตรยีมสือ่และเครือ่งอ านวยความสะดวกในการเรยีนได้
เหมาะสมกบับทเรยีน 
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4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
งานวิจยัในประเทศ 
  อชัร ี เอกโทชุน (2546) ไดพ้ฒันาระบบสารสนเทศแบบเครอืขา่ยเสมอืนช่วยการเรยีน  

การสอนดา้นการพยาบาลอนามยัชุมชน เพื่อส ารวจปญัหาความตอ้งการระบบสารสนเทศ น ามา 
พฒันาระบบสารสนเทศเสมอืน และ หาวธินี าไปใช ้ เพื่อประเมนิระบบทีส่รา้งขึน้ โดยขัน้ส ารวจ 
ปญัหาจากอาจารยพ์ยาบาล สอนพยาบาลอนามยัชุมชน จ านวน 53 คน สอนนกัศกึษาพยาบาล  
300 คน จากสถาบนัการศกึษา 12 แหง่ และ น าระบบทีพ่ฒันาขึน้ไปใชก้บัอาจารย์ 13 คน นกัศกึษา 
391 คน จากสถาบนัการศกึษา 5 แหง่ พบว่าการใชร้ะบบเครอืขา่ยเสมอืนมกีารใชน้อกหอ้งเรยีน 
ดว้ยตนเอง ใชเ้ป็นสื่อเสรมิการเรยีนปกติ ผลสมัฤทธิข์องนักศกึษาสงูขึน้ และ ผูใ้ชท้ัง้ผูส้อนและ 
ผูเ้รยีนมคีวามพอใจในระดบัดมีาก 

สณุี  รกัษาเกยีรตศิกัดิ ์และคณะ (2548). ไดท้ าการวจิยัเรื่อง  แนวทางการจดัท าและพฒันา
แหล่งเรียนรู้ดิจิทลั :  ประสบการณ์จากต่างประเทศและข้อเสนอแนะส าหรบัประเทศไทยโดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการด าเนินงานการพฒันาแหล่งการเรยีนรู้ดิจิทลัระดบัชาติของประเทศที่
คดัเลอืกเพื่อศกึษา  รวบรวม  และจกัท าตน้แบบแหล่งการเรยีนรูด้จิทิลัทีม่คีุณภาพของประเทศไทย
โดยน ารอ่งทีส่าขาวชิา วทิยาศาสตร ์ คณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยสีารสนเทศ เพื่อใหท้ราบสถานภาพ
แหล่งการเรยีนรูด้จิทิลัของประเทศไทย  และเพื่อเสนอแนวทางการจดัท าและพฒันาแหล่งการเรยีนรู้
ดจิทิลัส าหรบัประเทศไทย  ผลการวจิยัพบวา่เวบ็ไซต์ทีเ่ป็นแหล่งรวบรวมทรพัยากรการเรยีนรูท้ีเ่ป็น
ดจิทิลัของต่างประเทศจ านวน  10  แหง่  ท าใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ป็นประโยชน์ซึง่สามารถน าประสบการณ์
ทรีวบรวมไดไ้ปใชเ้พือ่การจดัการแหล่งการเรยีนรูด้จิทิลัทีม่ลีกัษณะคลา้ยๆหกนัได ้ ในประเดน็ต่างๆ  
ดงันี้  (1)  ดา้นการบรหิารจดัการแหล่งเรยีนรู ้ พบว่าแหล่งการเรยีนรู ้ ทีม่กีารรวบรวมทรพัยากรไว้
เป็นจ านวนมากๆ นัน้  มกัจะมกีารด าเนินงานดว้ยวธิกีารสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืหน่วยงานหรอื
องค์กรอื่น (2) รูปแบบของเวบ็ไซต์แหล่งการเรยีนรู ้ ม ี 2  ลกัษณะใหญ่ๆคอื  เป็นเวบ็ไซต์แหล่ง
รวบรวมขอ้มูลที่เป็นทรพัยากรการเรยีนรูใ้นฐานขอ้มูล เพื่อใหผู้้ใช้สามารถค้นหาเวบ็ไซต์หรอืสื่อ
ดจิทิลัทีเ่ป็นเน้ือหาหรอืใชเ้สรมิเน้ือหาส าหรบัการเรยีนการสอน  และเป็นเวบ็ไซต์ทีน่อกจากจะเป็น
ฐานข้อมูลที่เก็บทรพัยากรที่เป็นเน้ือหาสาระเพื่อการเรยีนการสอนเพยีงอย่างเดียว  แต่ยงัเป็น
ศูนยก์ลางของขอ้มูลข่าวสารดา้นการศกึษา  ขอ้มูลดา้นหลกัสูตรและการสอน  รวมทัง้สารสนเทศ
และสื่อเพื่อพฒันาวชิาชพีคร ู(3) การจดัการแหล่งเรยีนรู ้ จะมขี ัน้ตอนทีส่ าคญั  ไดแ้ก่  กระบวนการ
ไดม้าซึ่งขอ้มลูเกี่ยวกบัทรพัยากรนัน้  การพจิารณาคดัเลอืก  การจดัท ารายการ  การดูแลเพื่อใหม้ี
ขอ้มลูเป็นปจัจุบนัและมปีรมิาณเพิม่ขึน้อยา่งต่อเน่ือง  (4)  การสง่เสรมิเพือ่การพฒันาอนัยัง่ยนื  และ
จากการศกึษาและคน้หาแหล่งเรยีนรู้ดจิทิลัของไทย  พบว่าแหล่งเรยีนรูส้ว่นใหญ่ที่จดัท าขึน้เป็นการ
ท าตามอธัยาศยั จดัท าเป็นครัง้คราว ไม่ต่อเน่ือง  มแีต่เน้ือหาเป็นส่วนๆ ไม่ได้มีข้อมูลของการ
น าไปใชจ้รงิในการเรยีนการสอน  เน้ือหาทีท่ าขึน้ในระดบัโรงเรยีนส่วนใหญ่ท าขึน้โดยฝีมอืนักเรยีน
โดยการควบคุมชีแ้นะของคร ูไมม่กีารก าหนดรปูแบบทีเ่ป็นมาตรฐาน  และเน้ือหาทีค่น้พบส่วนใหญ่
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ยงัเป็นเน้ือหาทีอ่ยู่ในหลกัสตูรเก่า  เน้ือหตามหลกัสตูรใหม่ทีอ่งิตามสาระและมาตรฐานทีก่ าหนดไม่
คอ่ยม ี

ธุวนนท ์บาลโพธิ ์(2549) ไดพ้ฒันาสือ่อเิลก็ทรอนิกสผ์า่นเวบ็เพือ่สนบัสนุนการจดัการ เรยีน 
การสอนกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช่วงชัน้ที ่3 เพื่อศกึษาผล การใชส้ื่อ 
โดยมกีลุ่มตวัอยา่ง คอืครผููส้อนภาษาองักฤษช่วงชัน้ที่ 3 จ านวน 26 คน จาก 8 โรงเรยีน ใน
อ าเภอครบุร ีส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษานครราชสมีาเขต 3 และ นกัเรยีนชัน้ มธัยมศกึษาปีที ่1-3 
ปีการศกึษา 2548 จ านวน 158 คน เครื่องมอืวจิยัไดแ้ก่สื่ออเิลก็ทรอนิกสท์ีบ่รรจุในแผน่ซดีรีอม เป็น
บทเรยีน 9 หน่วย มกีารวดัความพงึพอใจดว้ยแบบสอบถาม แบบสงัเกต และ สมัภาษณ์ ปรากฎ ว่า
ครมูคีวามพงึพอใจในการใชบ้ทเรยีนอเิลก็ทรอนิกสส์นบัสนุนการเรยีนการสอนในระดบัดมีาก 

 วรรณภา เน่ืองชุมพล (2550) ไดพ้ฒันาทรพัยากรการเรยีนรูผ้า่นเวบ็กลุ่มสาระการเรยีนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช่วงชัน้ที ่1 และ ศกึษาความพงึพอใจต่อสื่อทรพัยากรการเรยีนรู้ 
ผา่นเวบ็ของครใูนเขตเทศบาลนครนครราชสมีา 6 โรงเรยีน และ ในเขตเทศบาลเมอืงบวัใหญ่  
3 โรงเรยีน จ านวน 27 คน พบว่าทรพัยากรการเรยีนรูผ้า่นเวบ็ทีพ่ฒันาขึน้มเีมนู Resources เมนู 
Teaching Tips เมนู Lesson Plan เมนู Manual และ เมนู Credits ครกูลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชม้คีวามพงึ
พอใจ ในดา้นเน้ือหา ดา้นรปูแบบการน าไปใชอ้ยูใ่นระดบัมากถงึมากทีส่ดุ 

 เพลนิพศิ ธรรมรตัน์ (2550) ไดท้ าการส ารวจปญัหาการเรยีนการสอนดา้นการวดัและ 
ประเมินผลการศึกษาและการวิจัยทางการศึกษาของอาจารย์ผู้สอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 30 คน เพื่อน าขอ้มลูมาพฒันาเครอืขา่ยเสมอืนดา้นการวดั 
ประเมนิผลการศกึษา และ การวจิยัทางการศกึษา ท าการศกึษารปูแบบการใชข้องอาจารย์ 20 คน 
พบว่าอาจารยผ์ูส้อนขาดแหล่งขอ้มลูในการศกึษาคน้ควา้ เครอืขา่ยเสมอืนทีพ่ฒันาขึน้มเีมนูเน้ือหา 
แหล่งเรยีนรู ้ การฝึกปฏบิตั ิ และ การเชื่อมโยงเวบ็ไซตต์่างๆ อาจารยก์ลุ่มตวัอยา่งมรีปูแบบการใช้ 
หลายรปูแบบ คอื ใชศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ใชป้ระกอบการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน ใชศ้กึษา 
นอกหอ้งเรยีนและนอกเวลาเรยีน อาจารยผ์ูส้อนมคีวามพอใจในเครอืขา่ยมากถงึมากทีส่ดุ 

ศกัดิ ์ สุวรรณฉาย (2551) ไดพ้ฒันาฐานขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ช่วงชัน้ที ่ 4 ในสาระ 4 ถงึ 8 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช
2544 โดยมวีตัถุประสงค์ 2 ประการ คอื 1) พฒันาฐานขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรู้ กลุ่ม
สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ช่วงชัน้ที่ 4 ในสาระ 4 ถงึ 8 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศกัราช 2544และ 2) เพื่อศกึษารปูแบบการใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูข้อง
ครผููส้อน กลุ่มตวัอยา่งทีท่ดลองใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพือ่การเรยีนรู ้คอื ครใูนโรงเรยีนในเขต
พืน้ทีก่ารศกึษาขอนแก่นเขต 1 จ านวน 10 แหง่ ผลการวจิยัทีไ่ด ้ คอื ไดเ้วบ็ไซตฐ์านขอ้มลูแหล่ง
ทรพัยากรเพื่อการเรยีนรู ้กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ช่วงชัน้ที ่4 ในสาระ 4 ถงึ 8 ทีอ่อกแบบ
และพฒันาอยา่งมคีุณภาพครอบคลุมมาตรฐานการเรยีนรูช้่วงชัน้ทุกขอ้ ประกอบดว้ย 4 หวัขอ้หลกั
คอื ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั กจิกรรมการเรยีนรู ้การประเมนิผลการเรยีนรู ้หน่วยและแผนการเรยีนรู ้
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ผลการศกึษาการใชร้ปูแบบการใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูข้องครู พบว่า ครทูุกคน
สามารถใชฐ้านขอ้มูลแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูใ้นงานทีร่บัผดิชอบทัง้การพฒันาแผนการสอน 
และการพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีน ครมูพีฤตกิรรมการใชผ้า่นอนิเตอรเ์น็ต และคดัลอกไปใชอ้ยา่ง
อสิระครมูคีวามคดิเหน็ต่อฐานขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพือ่การเรยีนรูอ้ยูใ่นระดบัดมีากทุกดา้น (คดิเป็น
รอ้ยละ 90) ไดแ้ก่ ดา้นขอบเขตเน้ือหาและขอ้มลูในการสบืคน้ ดา้นรปูแบบการสบืคน้ขอ้มลูดา้น
เทคนิค และดา้นประโยชน์ของการสบืคน้ขอ้มลู 

ศริริตัน์  ศรสีอาด (2552) ไดพ้ฒันาทรพัยากรการเรยีนรูส้าขาวชิาฟิสกิสส์ าหรบัระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาและประเมนิคุณภาพทรพัยากรการเรยีนรู้
สาขาวชิาฟิสกิสส์ าหรบัระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ขัน้ตอนการพฒันาม ี 4 ขัน้ คอื 1) คน้ควา้
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 2) ประเมนิความต้องการจ าเป็นของครเูกี่ยวกบัหวัขอ้เรื่องทาง
ฟิสกิสแ์ละรปูแบบทรพัยากรการเรยีนรู้ 3) พฒันาทรพัยากรการเรยีนรู้ และ 4) ประเมนิคุณภาพ
ทรพัยากรการเรยีนรู้ ผลการวจิยัไดเ้วบ็ไซต์ชื่อ http: //www.satitm.chula.ac.th/sirirat_phys_ 
resources/index.html ซึง่มเีมนูสบืคน้ทรพัยากรการเรยีนรู ้ 6 เมนูทีส่ามารถสบืคน้หวัขอ้เรื่องทาง
ฟิสกิสไ์ด ้ ไดแ้ก่ Simulation รปูภาพประกอบ แผนการจดัการเรยีนรู้ แบบฝึกหดั การทดลอง และ
แหล่งรวมการศกึษาคน้ควา้ ส่วนเมนูประกอบอื่นๆ ไดแ้ก่ แนะน าวธิใีช้ โปรแกรมที่ใช้
กติตกิรรมประกาศ แผนงานในอนาคต แผนผงัเวบ็ไซต์ ผูเ้ขยีน ค าถามและตดิต่อ สว่นการประเมนิ
คุณภาพของทรพัยากรการเรยีนรู้ แบ่งเป็น 2 ดา้น คอื ดา้นวชิาการและดา้นเทคโนโลยี ส าหรบัดา้น
วชิาการพจิารณาจากเน้ือหา การใชง้านและประโยชน์ สว่นดา้นเทคโนโลยพีจิารณาจากรปูแบบการ
น าเสนอและการใชง้าน ผลการประเมนิคุณภาพทรพัยากรการเรยีนรูด้า้นวชิาการพบว่า ผูเ้ชีย่วชาญ
เฉพาะสาขา คร ู และนกัเรยีนเหน็ตรงกนัว่ามคีุณภาพในระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 73.2, 90.3 และ
100 ตามล าดบั ดา้นการใชง้าน ผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะสาขา เหน็ว่ามคีุณภาพในระดบัมากทีสุ่ดคดิเป็น
รอ้ยละ 100 สว่นคร ูและนกัเรยีน เหน็ตรงกนัวา่มคีุณภาพในระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 71.4 และ100 
ตามล าดบั ส าหรบัประโยชน์ ผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะสาขา เหน็ว่ามคีุณภาพในระดบัมากที่สุด 
คดิเป็นรอ้ยละ100 สว่นคร ู และนกัเรยีน เหน็ตรงกนัว่ามคีุณภาพในระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 88.9 
และ100สว่นดา้นดา้นเทคโนโลย ีพบวา่ ผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะสาขา ผูเ้ชีย่วชาญทางเทคโนโลย ีคร ูและ
นกัเรยีน เหน็ตรงกนัว่ารปูแบบการน าเสนอมคีุณภาพในระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 62.5, 75.0, 100
และ100 ตามล าดบั และเหน็ตรงกนัวา่ การใชง้านมคีุณภาพในระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 83.3, 66.7, 

ไพรวลัย ์พทิกัษ์สาล ี(2552) ไดศ้กึษาการสงัเคราะหร์ปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยง
กบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสูตร: กรณีศกึษากลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ หลกัสูตร
การศกึษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2544  โดยวตัถุประสงคเ์พื่อศกึษารปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ี่
เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสูตรของประเทศทีใ่ชม้าตรฐานเป็นฐานจดัการศกึษาแลว้
น ามาสงัเคราะหห์ารูปแบบทีเ่หมาะสมกบับรบิทของประเทศไทย และสรา้งเวบ็ไซต์คลงัความรูท้ี่
เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร โดยใชก้ลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ ช่วงชัน้ที ่ 1 
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หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 เป็นกรณีศกึษา  ผลการวจิยัมดีงันี้ คอื1) ประเทศ
ทีใ่ชม้าตรฐานเป็นฐานจดัการศกึษามกีารจดัท ามาตรฐานการเรยีนรูค้ณิตศาสตรท์ัง้เป็นแบบช่วงชัน้  
แบบเป็นชัน้ปี และแบบทีผ่สมกนั การก าหนดช่วงชัน้ของแต่ละรฐั / ประเทศไม่เหมอืนกนั อาจ
แบ่งเป็น 3 ช่วงชัน้ 4 ช่วงชัน้ หรอื 5 ช่วงชัน้ แต่ละช่วงชัน้กอ็าจแบ่งจ านวนปีไมเ่ท่ากนั ขึน้อยูก่บั
ศกัยภาพผูเ้รยีนและธรรมชาตวิชิา จ านวนมาตรฐานมไีมม่ากขอ้ และเขยีนกระชบั 2) รปูแบบการ
เชื่อมโยงคลงัความรูฯ้ มหีลากหลาย แต่มกัจดัท าประมาณ 2-3 อยา่ง  

 การเชื่อมโยงมทีัง้แบบขอ้ต่อขอ้ และเชื่อมโยงกบัมาตรฐานหลายๆ ขอ้ กรณีก าหนด
มาตรฐานเป็นช่วงชัน้ มกัจดัท าคลงัตวัอยา่งผลการเรยีนรูช้ ัน้ปีและคลงัตวัอยา่งประเภทอื่น ๆ เช่น 
กจิกรรมการสอน กจิกรรมการประเมนิ สื่อการสอน สว่นกรณีทีก่ าหนดมาตรฐานเป็นชัน้ปีมกัจดัท า
แผนการสอนหรอืกจิกรรมการสอน และสื่อ/แหล่งคน้ควา้ 3) รปูแบบเวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยง
กบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรสรุปได้ 5 รปูแบบ 4) รปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยง
กบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรทีเ่หมาะสมกบับรบิทของประเทศไทย กรณีก าหนดมาตรฐาน
เป็นช่วงชัน้ควรจดัท าผลการเรยีนรูช้ ัน้ปี หน่วยการเรยีนรู ้ และกจิกรรมการประเมนิ กรณีก าหนด
มาตรฐานเป็นชัน้ปีควรจดัท าแผนการสอน กจิกรรมการสอน กจิกรรมการประเมนิ และมาตรฐานการ
เรยีนรูก้ลุ่มสาระอื่นทีน่ ามาบูรณาการ สว่นการออกแบบหน้าเวบ็ไซต์ คอื แบบทีแ่สดงรายการเมนู
หลกัแบบดงึลง (pull down menu: รายการที่ซ่อนเมนูย่อยไว้ภายใต้เมนูหลกั) 
5)http://210.1.20.39/webmath/mainpage.html  เป็นเวบ็ไซต์คลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐาน
การเรยีนรูต้ามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ 
ช่วงชัน้ที ่ 1ออกแบบเวบ็ไซตโ์ดยใชเ้มนูยอ่ยภายใตเ้มนูหลกั ประกอบดว้ย 3 เมนูหลกั และ5 เมนู
ยอ่ย เมนูหลกั คอื เมนู ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั เมนูหน่วยการเรยีนรู ้และเมนูกจิกรรมการประเมนิ 
เมนูเสรมิ คอื ศพัทค์ณิตศาสตร ์มาตรฐานคณิตศาสตร ์กจิกรรมเสรมิ เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ และปญัหา
ทีถ่ามบ่อย 6) คุณภาพคลงัความรูฯ้ น้ีมคีวามเหมาะสมระดบัมากทัง้ดา้นเน้ือหาสาระ ทีส่บืคน้ในเมนู
หลกัและเมนูเสรมิ และดา้นการใชง้าน 
   

งานวิจยัต่างประเทศ 
 เบเกอร ์(Baker :1988) ไดศ้กึษารปูแบบความสามารถของนักเรยีนเกรด 1-4 ในการ

ประเมนิผลรายวิชาคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยงกบัสื่อการเรยีนการสอนและหลกัสูตรการศึกษาของ
กระทรวงศกึษาธกิารในประเทศบาเรน โดยแยกตามระดบัชัน้ เพศ และโครงสรา้งการจดัการ
หอ้งเรยีน ขัน้ตอนในการด าเนินการวจิยัเริม่จากการวเิคราะหค์ู่มอืหลกัสตูร หนังสอืเรยีน และ
แผนการจดัการเรยีนรูข้องครผููส้อนว่ามกีารเชื่อมโยงทีถู่กตอ้งหรอืไม่ ซึง่คู่มอืหลกัสตูร หนงัสอืเรยีน
ใชเ้ป็นแหล่งขอ้มลูเบือ้งตน้ในการสุ่มขอ้ค าถามและการสรา้งขอ้สอบ กลุ่มตวัอยา่ง คอื นกัเรยีน
จ านวน 3,316 คน ในเกรด1-4 จาก 24 โรงเรยีน ผลการวจิยัพบว่า ผลของความซบัซอ้นของทกัษะ
ทีเ่พิม่ขึน้และผลของ non-mastery อยู่ในระดบัต ่า นักเรยีนหญงิมแีนวโน้มว่ามคีวามสามารถ
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มากกว่านักเรยีนชาย นักเรยีนในหอ้งเรยีนทีค่วบคุมตนเองได้ (self-contained classroom)  
มคีะแนนสงูกว่านักเรยีนในหอ้งทีแ่บ่งเป็นกลุ่มพวก (departmentalized classrooms) เมื่อมกีาร
พจิารณาความผดิพลาดในการเชื่อมโยงระหว่างการเรยีนการสอนกบัวตัถุประสงคแ์ละหนงัสอืพบว่า 
นักเรยีนในหอ้งเรยีนที่ควบคุมตนเองไดเ้ป็นคนส่วนใหญ่ที่ไดร้บัการสนับสนุน และยงัพบอกีว่า
นักเรยีนชายในเกรดต้น ๆไดร้บัการสนับสนุนมากกว่า สรุปไดว้่า การเชื่อมโยงหลกัสูตรท าให้
การศกึษาครัง้น้ีมคีวามส าคญัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการปรบัปรุงการเรยีนการสอนใหเ้ป็นไปตามกลุ่มสาระ
ของหลักสูตรในประเทศบาเรนและการประเมินผลนัน้ต้องเป็นระบบสมัพนัธ์กับคู่มือหลักสูตร 
วตัถุประสงคข์องการเรยีนการสอนและการจดัการหอ้งเรยีนจะท าใหร้ะบบขอ้มูลขา่วสารทีช่่วยเพิม่
ขดีความสามารถของนกัเรยีนตามระดบัชัน้และยงัเป็นการก าหนดวธิกีารสนบัสนุนชว่ยเหลอืเกีย่วกบั
คุณงามความด ีจติใจ และองคป์ระกอบต่างๆของผูเ้รยีนดว้ย 

ฟอรช์ริ,ีมอลฟิโนและ ควอลาต ิ(Forcheri, Molfino, and Quarati : 2000) ศกึษาการใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศท าใหก้ารจดั การศกึษามปีระสทิธภิาพ และพฒันาทฤษฎกีารเรยีนรู ้ชีใ้หเ้หน็
ว่าเทคโนโลยสีารสนเทศช่วย การจดัระบบการเรยีนรูม้ากกว่าทีจ่ะน าไปใชศ้กึษาวธิกีารเรยีนของ
นกัเรยีน งานวจิยัพบว่า เทคโนโลยสีารสนเทศไดช้่วยใหแ้ต่ละบุคคลเหน็ความจ าเป็นในการเรยีนรู้
ของตนเอง เหน็ความ แตกต่างระหว่างสิง่ทีเ่ขา้ใจแลว้และสิง่ทีจ่ะตอ้งท าความเขา้ใจต่อไป สามารถ
ก าหนดเป้ าหมายของความจ าเป็นนัน้เพื่อตดัสนิใจเฉพาะของตนเองได้ จนน ามาซึง่การแยกแยะ 
กลยทุธใ์นการทีท่ าใหไ้ด ้ตามเป้ าหมายนัน้ 

วลิลาเรยีล (Villarreal :2001) ไดศ้กึษาผลของการสอนที่เชื่อมโยงกบัหลกัสูตรที่มตี่อ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในรายวชิาการอ่านและคณิตศาสตร ์ เน่ืองจากโปรแกรมสอนทีเ่ชื่อมโยงกบั
หลกัสูตรน้ีเป็นส่วนหน่ึงในการเขยีนหลกัสูตรขึ้นมาโดยโยงหลกัการสอนและการสอบใหส้มัพนัธ์
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร มผีูเ้สนอว่าการเชื่อมโยงหลกัสูตรนัน้จะส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีน
สงูขึน้ ดงันัน้จุดประสงคข์องการศกึษาวจิยัในครัง้นี้ จงึมุง่อธบิายผลของการสอนทีเ่ชื่อมโยงหลกัสตูร
ทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในรายวชิาการอ่านและคณิตศาสตรข์องนักเรยีนเกรด 10 ทีเ่รยีนใน
โปรแกรมการสอนทีเ่ชื่อมโยงกบัหลกัสตูรอย่างต่อเน่ืองเป็นระยะเวลา 7 ปี การวจิยัในครัง้น้ีใช ้
การสอบแบบ pretest-posttest ตวัแปรอสิระคอืโปรแกรมการสอน สว่นตวัแปรตามคอืผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนในรายวชิาการอ่านและคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนเกรด 10 ซึง่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ในรายวชิาการอ่านและคณิตศาสตรม์าจากการทดสอบทกัษะทางวชิาการของรฐัเทก็ซสั (Texas) 
โดยกลุ่มตวัอยา่ง คอืนกัเรยีนของโรงเรยีนในทอ้งถิน่ตอนใตข้องรฐั เทก็ซสั กลุ่มทดลองมนีักเรยีน 
128 คนทีเ่รยีนในโปรแกรมสอนทีเ่ชื่อมโยงกบัหลกัสตูร สว่นกลุ่มควบคุม คอืนกัเรยีน 283 คนที่
ไม่ไดเ้รยีนในโปรแกรมสอนทีเ่ชื่อมโยงกบัหลกัสตูร ผลการวจิยัพบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนใน
รายวชิาการอ่านและคณิตศาสตรไ์ม่มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติริะหว่างนักเรยีนที่
เรยีนในโปรแกรมสอนทีเ่ชื่อมโยงกบัหลกัสูตรกบันักเรยีนทีไ่ม่เรยีนในโปรแกรมสอนทีเ่ชื่อมโยงกบั
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หลกัสตูร ยิง่ไปกว่านัน้ ยงัพบว่าขนาดอทิธพิลบ่งชีว้่าในความแตกต่างของทัง้สองโปรแกรมน้ีไม่
สง่ผลต่อการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมายของผูเ้รยีน 

สโตวช์วีา (Stoicheva :2002) ศกึษาการใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูบ้น
อนิเตอรเ์น็ต เป็นสื่อช่วยครจูดัการเรยีนรูใ้นวชิาทีเ่กีย่วกบัการท างานของนกัประพนัธ์ เช่น เชกส
เปียร ์เวบ็ไซต์ ต่างๆ สามารถท าใหค้รแูละผูป้กครองแนะน าเชกสเปียรใ์หก้บันกัเรยีน หรอื ลูกๆ ได ้
ครสูามารถใช ้ จุดประสงค ์ เน้ือหา ตวัอยา่งกจิกรรมทีส่รา้งขึน้ในเครอืขา่ยเวบ็ ในการวางแผนการ
สอน รวมทัง้ แหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูอ้ื่นๆ อกี ซึง่เชื่อมโยงไว ้ เช่น ความรูจ้าก ERIC 
(Education Resources Information Center) เป็นตน้ 

ราเนล (Ranells :2004) ไดศ้กึษาการเชื่อมโยงหลกัสตูรของโรงเรยีนขนาดเลก็ในรฐัไอดาโฮ 
ประเทศสหรฐัอเมรกิา วตัถุประสงคข์องการวจิยัครัง้น้ีเพื่อตรวจสอบการเชื่อมโยงหลกัสูตรตาม
มาตรฐานซึ่งเป็นกรณีศกึษาผลยอ้นหลงัเพื่อหาความเป็นไปไดข้องความสมัพนัธ์และประสทิธภิาพ
ในการเชื่อมโยงหลกัสตูรตามมาตรฐาน ค าถามทีเ่ป็นหวัใจส าคญัในครัง้นี้ คอื เมื่อมมีาตรฐานแลว้จะ
ท าอยา่งไรเพื่อใหม้าตรฐานเกดิผล โดยเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการส ารวจ สมัภาษณ์ สงัเกต และ
ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งในประเดน็เรื่อง หลกัสตูรเป็นทีย่อมรบัและสามารถใชไ้ด้ เป้าหมายมคีวาม
ทา้ทาย ขอ้มูลยอ้นกลบัมปีระสทิธภิาพ การสอนที่มปีระสทิธภิาพ (collegiality and 
professionalism) และวสิยัทศัน์ทีด่ขีองผูบ้รหิาร การเชื่อมโยงหลกัสตูรต้องใชเ้วลาตลอดปีเพื่อ
ส ารวจวธิทีีด่ทีีสุ่ดในการเชื่อมโยงหลกัสตูรการสอน และการประเมนิผล การศกึษาครัง้น้ีรวมถงึ
การศกึษาจากการอภปิรายและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัประสทิธภิาพของโรงเรยีนในช่วง 35 ปี เพื่อพสิจูน์
ความส าคญัของนักเรยีน คร ู และผูบ้รหิาร เป็นการตรวจสอบส่วนประกอบของการเชื่อมโยง
หลกัสตูรตามมาตรฐานทีส่มัพนัธก์บัประสทิธภิาพการฝึกปฏบิตัใินชัน้เรยีน การประเมนิระดบัรฐัและ
ระดบัทอ้งถิน่ บทบาททีเ่ปลีย่นแปลงไปของครแูละผูบ้รหิาร ประสทิธภิาพการสอนจะสมัพนัธก์บัการ
เรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ การเชื่อมโยงหลกัสตูรตามมาตรฐานเป็นการเตรยีมโครงร่างและการเพิม่
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนเป็นอยา่งด ี

อลัชลีร ี(Al-Shehri :2004) ออกแบบ พฒันา ประเมนิ และ ปรบัปรุงการใชแ้หล่งเรยีนรูบ้น
เครอืข่าย อนิเตอรเ์น็ต เพื่อใหเ้ป็นสื่อการเรยีนรูส้ าหรบัการออกแบบการเรยีนรูแ้ละปฏบิตัติาม
หลกัสตูรของ ประเทศซาอุดอิราเบยี เป็นการวจิยัและพฒันาแหล่งเรยีนรูบ้นเครอืขา่ยอนิเตอรเ์น็ต
เพื่อการจดัการ เรยีนรูแ้นวใหม่ (ID-RORs) การวจิยัน้ีมกีารพฒันาอยา่งเชื่อมโยงและสอดคล้องกนั 
มกีารปรบัปรุง จากการประเมนิทีเ่ป็นรปูแบบเชงิคุณภาพ การวเิคราะหม์ ี 7 ดา้น คอื การรวบรวม
ขอ้มลู การท าวจิยั การประเมนิผล รปูแบบการพฒันา การประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ การประเมนิ และ 
การใชข้อง กลุ่มเป้าหมาย โดยแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน คอื ตอนแรกเป็นการประเมนิค่าโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
4 คน เพื่อ การด าเนินการประเมนิผล ตอนที ่2 เป็นการเกบ็ขอ้มลูจากครซูึง่มคีวามเชีย่วชาญ 2 คน 
เพื่อทดสอบ ความตรงของ ID-RORs ตอนที ่3 เกบ็ขอ้มลูจากนกัเรยีน 11 คน ประเมนิในฐานะผูใ้ช ้
เพื่อทดสอบ การใชจ้รงิ ผลการประเมนิโดยรวมแสดงว่า ID-RORs ตรงตามความตอ้งการหลกัสตูร
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การศกึษา ของประเทศซาอุดอิาราเบยี และ ผลการประเมนิค่าของผูเ้ชีย่วชาญ แสดงว่า ID-RORs 
ตรงกบั บรบิทของหลกัสตูรการศกึษาของประเทศซาอุดอิาราเบยี สุดทา้ยการประเมนิโดยนกัเรยีน
แสดงว่า ID-RORs ทีป่รบัปรงุตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญมคีวามเหมาะสมในการใชจ้รงิ 

ลูคสั (Lucas: 2005) ไดศ้กึษาความเขา้ใจของครเูกีย่วกบัประสทิธภิาพแผนรา่งหลกัสตูรที่
เป็นเครื่องมอืวางแผนและการเชื่อมโยงหลกัสตูร ซึง่แผนร่างหลกัสตูรไดก้ลายเป็นกระบวนการที่
หลายโรงเรยีนไดเ้ขยีนหลกัสตูรขึน้มาโดยก าหนดขอบเขตเน้ือหา ความแตกต่าง และสว่นทีค่าบ
เกีย่วกนัในแต่ละระดบัชัน้ และเชื่อมโยงเขา้กบัมาตรฐานและการประเมนิผล การวจิยัในครัง้นี้เป็น
การศกึษากระบวนการจดัท าแผนรา่งหลกัสตูรของโรงเรยีนในเมอืง โดยรวบรวมขอ้มลูและอธบิายให้
ครเูขา้ใจประสทิธภิาพของแผนรา่งหลกัสตูร ในฐานะเป็นเครื่องมอืในการวางแผนการเรยีนการสอน
และการเชื่อมโยงกบัหลกัสตูร การเกบ็รวบรวมขอ้มลูใชก้ารส ารวจและการประชุมกลุ่มยอ่ย เพื่อให้
ครเูขา้ใจเกีย่วกบัแผนรา่งหลกัสตูรในฐานะเป็นเครื่องมอืวางแผนและการเชื่อมโยงหลกัสตูร การวจิยั
ครัง้นี้เป็นทัง้การวจิยัเชงิปรมิาณและการวจิยัเชงิคุณภาพ ผลการวจิยัพบว่า มคีวามแตกต่างกนัใน
ระดบัชัน้ทีส่อน ประสบการณ์ในการสอน และระดบัความรูท้ีส่มัพนัธก์บักระบวนการท าแผนร่าง
หลกัสตูร ความเขา้ใจของครไูมแ่ตกต่างกนัตามระดบัการศกึษา ผลการวจิยัท าใหม้ัน่ใจว่า การเขยีน
แผนร่างหลกัสูตรเป็นเครื่องมอืที่มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลเพื่อการวางแผนการสอนและการ
เชื่อมโยงการสอนกบัหลกัสูตรและการประเมนิผล ครูผู้สอนพบว่ากระบวนการท าแผนร่างมี
ประสทิธภิาพส าหรบัการเชื่อมโยงหลกัสตูรและเป็นการวางแผนระยะยาว 
 โดยสรุป จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูล งานวิจัย ได้พบว่าเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ทางการศกึษา มบีทบาทที่ส าคญัในส่วนของการเป็นเครื่องมอืสนับสนุน และน ามาใช้ในกจิกรรม 
การเรยีนการสอนเพื่อใหเ้ป็นไป ตามเจตนารมณ์ของพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิ  และมกีาร
สนบัสนุนใหม้กีารใชอ้นิเทอรเ์น็ตเพื่อการการศกึษา  อนิเทอรเ์น็ตนัน้ยงัสามารถใชเ้ป็นแหล่งคน้ควา้
หาข้อมูลเสมือนเป็นห้องสมุดขนาดใหญ่พร้อมทัง้มีข้อมูลที่ครอบคลุมมีทัง้ภาพ เสียง และ
ภาพเคลื่อนไหว  ซึง่คร ู นกัเรยีน  สามารถศกึษาคน้ควา้ไดอ้ยา่งรวดเรว็ตามความตอ้งการ  ดงันัน้  
ในปจัจุบนัจะเหน็ไดว้่า จงึมกีารจดัท าขอ้มลูสารสนเทศ  จากหน่วยงาน  บุคคลต่างๆมากมาย แลว้
ใช้เครอืข่ายอนิเทอร์เนตในการกระจายข้อมูลข่าวสาร  อนิเทอร์เนตจงึเป็นแหล่งการเรยีนรูข้นาด
ใหญ่ในโลกปจัจุบนั  และการออกแบบและพฒันาเวบ็ไซต์คลงัความรูฯ้ ให้มคีุณภาพ  จะต้อง
ครอบคลุมมาตรฐานการเรยีนรูช้่วงชัน้ทุกขอ้ ประกอบดว้ย เมนูหลกั คอื เมนู ผลการเรยีนรูท้ี่
คาดหวงั เมนูหน่วยการเรยีนรู ้ เมนูกจิกรรมการประเมนิ เมนูผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั   เมนูกจิกรรม
การเรยีนรู ้ และเมนูหน่วยและแผนการเรยีนรู้ เมนูเสรมิ คอื ศพัทต์่างๆ มาตรฐานการเรยีนรู้
คณิตศาสตร ์กจิกรรมเสรมิ เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ และปญัหาทีถ่ามบ่อย 
  สว่นการออกแบบหน้าเวบ็ไซตค์อื แบบทีแ่สดงรายการเมนูหลกัแบบดงึลง จะแบ่งเป็น  
2 ดา้น คอื ดา้นวชิาการและดา้นเทคโนโลย ีส าหรบัดา้นวชิาการพจิารณาจากเน้ือหา การใชง้านและ
ประโยชน์ สว่นดา้นเทคโนโลยพีจิารณาจากรปูแบบการน าเสนอและการใชง้าน 



 
 

บทที ่3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยใช้วิธีการวิจัย
แบบผสม (Mixed method approach) แบบตัวหลักและตัวรอง ตามล าดับ (Sequential  Dominant 
and Less Dominant  Design) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐาน 
การเรียนรู้ตามหลักสูตร : กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5  
ความปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551  โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ระยะ  ตาม 
ความมุ่งหมายของการวิจัย  ดังนี้   

ระยะที่  1  การศึกษารูปแบบและแนวทางการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรที่เหมาะสมกับประเทศไทย   

ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและสังเคราะห์รูปแบบและแนวทางการจัดท าคลังความรู้ 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 - 3 ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรที่เหมาะสมกับประเทศไทย 
โดยเทียบเคียงจากต่างประเทศ และการสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง  จ านวน 
35  คน 

ระยะที่ 2 การสร้างและจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  

ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและจัดท าคลังความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ที่
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  
ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบเว็บไซต์  จ านวน  5  คน 
   ระยะที่ 3  การประเมินรูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินรูปแบบการจัดท าคลังความรู้และคลังความรู้ผ่าน
เว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยให้ผู้ใช้รูปแบบ จ านวน 40 คน ท าการประเมินความเหมาะสม 
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  ซ่ึงมีรายละเอียดของกระบวนการวิจัย ดงัปรากฏในขัน้ตอนการวิจยั (Research flowchart)  
ตามภาพประกอบ  2 

ขั้นตอนกำรวิจัย  (Research flowchart) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ระยะที่  1  การศึกษารูปแบบและ
แนวทางการจัดท าคลังความรู้ที่
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้
ตามหลักสูตรที่เหมาะสมกับ
ประเทศไทย   
 
 

ระยะที่ 2 การสร้างและจัดท าคลังความรู้ที่
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  
5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551  
 

1. ศึกษาเอกสารและ    
    งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.  วิเคราะห์เทียบเคียงจาก
ต่างประเทศ (USA) 

4. ส ารวจความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ    
    ด้านเนื้อหา จ านวน  45  คน 

3. สังเคราะห์ผลที่ ได้จาก (1)และ (2) 

5. วิเคราะห์ รูปแบบการจัดท า 
    คลังความรู้ 

6.ก าหนดแนวทางในการสร้างรูปแบบคลัง/คลังความรู้ผ่านเว็บไซด์
ความรู้ 

7.  สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเว็บไซต์ 

8. การออกแบบ/สร้างเว็บไซต์ 

9. ผู้เชี่ยวชาญ ด้านเว็บไซต ์ประเมินความ
เหมาะสมของเว็บไซต์ และ ปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะ 

10. น าเสนอรูปแบบ ผ่านเว็บไซต์ 

11. ผู้ใช้รูปแบบประเมินความเหมาะสม
ของรูปแบบเว็บไซต์ คลังความรู้ฯ  และน า
ข้อมูลที่ได้มาปรับปรุง แก้ไข 

ระยะที่ 3  การประเมินรูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความ
ปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   
 
 

12. การน าเว็บไซตท์ี่ได้รับการปรับปรุง
แก้ไขและน ามาเผยแพร่ 
  เผยแพร่ ภาพประกอบ 3 ขั้นตอนการวิจัย 
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             ระยะที่  1 การศึกษารูปแบบและแนวทางการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรที่เหมาะสมกับประเทศไทย ในระยะนี้ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน (ขั้นตอนที่ 1-5) 
ดังนี ้  
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   ในขั้นตอนนี้ผู้วจิัยได้ด าเนินการ
ดังต่อไปนี ้
 1.1. ก าหนดกรอบและประเด็นในการศึกษาเอกสาร ต ารา หนังสือ วารสาร งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องต่างๆ ได้แก่ คลังหน่วยการเรียน คลังแผนการจัดการเรียนรู้/กิจกรรมการเรียนรู้  คลังสื่อ
การเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ และคลังการประเมินผล/ผลการเรียนรู้  ให้เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้
ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น
มัธยมศึกษา ปีที่ 1 - 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
 1.2. ด าเนินการศึกษาตามกรอบประเด็นข้างต้น โดยก าหนด ช่วงระยะเวลาของการเผยแพร่
เอกสาร  ต ารา หนังสือ วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ  ย้อนหลังไม่เกิน  10  ปี 
 1.3. ด าเนินการวิเคราะห์เนื้อหา จากเอกสาร ต ารา หนังสือ วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ต่างๆ เพื่อก าหนดเป็นประเด็น ในการวิเคราะห์เทียบเคียงรูปแบบการจัดท าคลังความรู้ ใน
ต่างประเทศกับประเทศไทย  
 ขั้นตอนที่ 2  วิเคราะห์เทียบเคียงจากต่างประเทศ (USA) โดยเทียบเคียงรูปแบบการจัดท า
คลังความรู้และตัวอย่างคลังความรู้ เรื่องความปลอดภัยในชีวิต  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ดังต่อไปนี ้  2.1 ก าหนดประเทศต้นแบบที่เป็นกรณีศึกษา โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกคือ เป็น
ประเทศที่มีการจัดการเรียนรูแ้บบอิงมาตรฐานการเรียน  เช่นเดียวกันกับประเทศไทย ได้แก่  
 2.1 ก าหนดประเทศต้นแบบที่เป็นกรณีศึกษา โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกคือ เป็นประเทศที่
มีการจัดการเรียนรูแ้บบอิงมาตรฐานการเรียน  เช่นเดียวกันกับประเทศไทย ได้แก่  
ประเทศสหรัฐอเมริกา 
 2.2  ก าหนดรัฐ ในการศึกษาค้นคว้า โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือก คือ  ต้องเป็นรัฐที่มีการ
จัดการเรียนการสอน เรื่อง ความปลอดภัย ซึ่งพบว่ามีจ านวนทั้งหมด  12  รัฐ  คือ 
รัฐเพนซิลวาเนีย  รัฐเวอร์มอนต์  รัฐเวอร์จิเนีย  รัฐหลุยเซียน่า  รัฐดาโกตา  รัฐนิวยอร์ค  รัฐมิ สซูรี่  
รัฐมิชิแกน รัฐยูทาห์  รัฐนิวเจอร์ซี่  รัฐจอร์เจีย และ รัฐนอร์ทคาโรไรน่า   
 2.3 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บขอ้มูล โดยศึกษาจากเว็บไซต์  ของรัฐ ต่างๆ ที่เป็นกรณีศึกษา 
 2.4 ด าเนินการวิเคราะห์รูปแบบ จากเว็บไซต์ ของรัฐต่างๆ ที่เป็นกรณีศึกษา เพื่อก าหนด
เป็นแนวทางในการจัดท ารูปแบบคลังความรู ้เรื่องความปลอดภัย ในประเทศไทย 
 ขั้นตอนที่ 3 สังเคราะห์ผลที่ ได้จาก ขั้นตอนที่ 1 และ ขั้นตอนที่ 2  ในขั้นตอนนี้ผูว้ิจัยได้
ด าเนินการน าผลการศึกษาในขั้นตอนที ่1 และขั้นตอนที ่2 มาสังเคราะห ์เพื่อให้ไดแ้นวทางในการ
จัดท าคลังความรู้และตัวอย่างคลังความรู้  
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 ขั้นตอนที่ 4 ส ารวจความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา จ านวน 35 คน    
ในขั้นตอนนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 

4.1 สร้างแบบสอบถาม เพื่อสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดท าคลัง 
ความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา
และพลศึกษา เพื่อสอบถามถึงแนวคิดในการสร้างรูปแบบการจัดท าคลังความรู้  
  4.2 น าเสนอแบบสอบถามที่สร้างขึ้น ให้อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้อง และ ความครบถ้วน  ของข้อค าถาม  จากนั้นน ามาแก้ไขปรับปรุง ตาม
ข้อเสนอแนะที่ได้รับจากอาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ 

 4.3 น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเชิญเป็น 
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ในการตรวจความถูกต้อง และ ความครบถ้วน ของข้อค าถาม จากนั้น
น ามาแก้ไขปรับปรุง ตามข้อเสนอแนะได้รับจากผู้เชี่ยวชาญ 

4.4 ก าหนดกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา ในการสัมภาษณ์ เรื่องแนวคิดในการสร้างรูปแบบ 
การจัดท าคลังความรู้ สาระที่  5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 จ านวน   
35 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง โดยมีเกณฑ์ในการคัดเข้า ดังนี้   

4.4.1 เป็นอาจารย์ผู้สอนรายวิชาสขุศึกษาหรือรายวิชาที่เกี่ยวข้อง ในมหาวิทยาลยั  
และมีประสบการณใ์นการสอน ไม่น้อยกว่า  5  ปี  จ านวน  5  คน   

4.4.2 เป็นครูผู้สอนรายวิชาสุขศึกษา ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยจะต้อง 
จบในสาขาวิชาสุขศึกษาโดยตรง และมีประสบการณใ์สการสอนมา ไม่น้อยกว่า  5  ปี  ซึ่งแยกตาม
ระดับชั้นดังนี ้

1)  สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 จ านวน  10  คน 
2)  สอนในระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่  2 จ านวน  10  คน 

  3)  สอนในระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่  3 จ านวน  10  คน 
4.5 น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเชิญเป็น 

ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร : 
กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 โดยผู้วิจัยส่งแบบ
สัมภาษณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญ  การเก็บข้อมูล ผู้วิจัยจะเดินทางไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้วยตัวเองในกรณี
ที่อยู่ใกล้  แต่ในกรณีที่อยู่ไกลผู้วิจัยจะใช้วิธีการสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์ 
 4.6 ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาแนวทางในการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ 
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 ขั้นตอนที่ 5 วิเคราะห์ รูปแบบและแนวทางการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐาน
การเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการ สรุปข้อมูลเพื่อหารูปแบบการจัดท าคลังความรูแ้ละ 
คลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5  
ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551  

ระยะที่ 2 การสร้างและจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ในระยะนี้ประกอบด้วย   
6  ขั้นตอน  (ขั้นตอนที่  6 - 10) ดังนี้   

ขั้นตอนที่ 6 ก าหนดแนวทางในการสร้างรูปแบบคลังความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ 
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้  โดยผู้วิจัยน าข้อมูลจากการการสอบถาม ครูผู้สอนรายวิชา 
สุขศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1-3 และอาจารย์ผู้สอนรายวิชาสุขศึกษาหรือรายวิชาที่เกี่ยวข้อง 
ในมหาวิทยาลัย มาออกแบบรูปแบบการจัดท าคลังความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ว่าควรมี
ตัวอย่างคลังความรู้เรื่องใด เช่น  ตัวอย่างคลังความรู้เรื่องตัวชี้วัด ตัวอย่างคลังความรู้เรื่องหน่วยการ
เรียนรู้ ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนการสอน  และตัวอย่างการประเมินผล   

ขั้นตอนที่ 7 สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเว็บไซด์ก าหนดแนวทางในการสร้างรูปแบบคลัง
ความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
  7.1  สร้างแบบสัมภาษณ์กึง่โครงสร้าง (Semi - structured  interview) เพื่อสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญเกีย่วกับการจัดการการออกแบบท าหน้าเว็บไซต์   
 7.2 น าเสนอแบบสอบแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ไปปรึกษาที่ปรึกษาปริญญานพินธ์  
เพื่อตรวจความถูกต้อง และ ความครบถว้น  ของข้อค าถาม  จากนั้นน ามาแก้ไขปรับปรุง  
ตามข้อเสนอแนะ  
 7.3 พิจารณาคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญที่จะท าการตรวจสอบ คุณภาพของเครื่องมือ และส่ง
หนังสือเชิญ จ านวน 3 คน ซ่ึงผู้เชีย่วชาญมีคุณสมบัตดัิงน้ี   
  7.3.1. ผู้เชี่ยวชาญจบในสาขาเทคโนโลยีทางการศึกษา หรือสาขาที่เกี่ยวข้อง 

7.3.2. เป็นอาจารย์สอนในระดับปริญญาตรี ไม่น้อยกว่า  5  ปี 
 7.4. น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญ 

ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในสร้างรูปแบบคลังความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์  จ านวน 3 
คน ในการตรวจความถูกต้อง และ ความครบถ้วน  ของข้อค าถาม  จากนั้นน ามาแก้ไขปรับปรุง ตาม
ข้อเสนอแนะได้รับจากผู้เชี่ยวชาญ 
 7.5. พิจารณาคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญที่จะให้ข้อมูลสร้างรูปแบบคลังความรู้และคลังความรู้ผ่าน
เว็บไซต์จ านวน 5 คน ซ่ึงผู้เชีย่วชาญมีคุณสมบัตดัิงน้ี   
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  7.5.1. เป็นผู้เชี่ยวชาญที่จบการศึกษาในสาขาเทคโนโลยีทางการศึกษา หรือ 
สาขาที่เกี่ยวข้อง 

7.5.2. เป็นอาจารย์สอนในระดับปริญญาตรี  ไม่น้อยกว่า  5  ปี 
 7.6. น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ให้ข้อมูลสร้างรูปแบบคลังความรูแ้ละคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ จ านวน 5 คน   

7.7. สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่มีความเชี่ยวชาญในสร้างรูปแบบคลังความรู้และคลังความรู้ผ่าน
เว็บไซต์ จ านวน 5 คน เพื่อเลือกรูปแบบเว็บไซต์ที่เหมาะส าหรับครูผู้สอนวิชาสุขศึกษา   
ซึ่งในการสัมภาษณ์ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์โดยตรงกับผู้เชี่ยวชาญ แต่ในกรณีที่อยู่ไกลผู้วิจัย
สัมภาษณ์ผ่านทางโทรศัพท์ 

7.8. วิเคราะห์และสรุปข้อมูลการสัมภาษณ์  และน าไปสร้างรูปแบบการจัดท าคลังความรู้ 
และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์  
 ขั้นตอนที่ 8 การออกแบบและด าเนินการสร้างเว็บไซต ์ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ดังต่อไปนี ้
  8.1 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ในเนื้อหาสาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 – 3  โดยผู้วิจัยจัดท าขึ้นเอง 
 8.2  พิจารณาคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญที่จะท าการตรวจสอบ ตรวจสอบความถูกต้อง  ในเนื้อหา
สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 – 3  ซึ่งผู้เชี่ยวชาญเป็นครูผู้สอน
รายวิชาสุขศึกษา ในระดับมัธยมศึกษา   
 8.3  น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเชิญเป็น
ผู้เชี่ยวชาญที่จะท าการตรวจสอบ ตรวจสอบความถูกต้อง  ในเนื้อหาสาระที่  5  ความปลอดภัยใน
ชีวิต  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 – 3  ซึ่งผู้เชี่ยวชาญเป็นครูผู้สอนรายวิชาสุขศึกษา ในระดับ
มัธยมศึกษาและส่งหนังสือเชิญ จ านวน 3 คน และน าข้อมูลมาแก้ไขปรับปรุง ตามข้อเสนอแนะ 

8.4  น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญจัดท าเว็บไซต์ คลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับ
มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ตามผลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์มาเขียนโครงร่าง ในโปรแกรม Power point 
 8.5  ผู้วิจัยสร้างเว็บไซต์คลังความรู้ที่ เชื่อมโยงกับมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สุขศึกษาและพลศึกษาสาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 - 3   
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตามรูปแบบโครงร่าง ที่ผู้วิจัย 
ได้ก าหนดขึ้น จากการวิเคราะห์การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
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  ขั้นตอนที่  9ผู้ เชี่ ยวชาญที่ มี ความเชี่ ยวชาญด้านการออกแบบท าหน้ า เว็บไซต์  
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 น าเว็บไซต์ที่สร้างเสร็จแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเว็บไซต์ที่ให้ข้อมูลในสร้างรูปแบบคลังความรู้
และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ จ านวน 5 คน ประเมินความเหมาะสม ตรวจสอบ ความถูกต้อง ของ
เว็บไซต์ และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
  ขั้นตอนที่ 10 น าเสนอรูปแบบ ผ่านเว็บไซต์ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังน้ี 
หลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเว็บไซต์ประเมิน ประเมินความเหมาะสม ตรวจสอบความถูกต้อง ของ
เว็บไซต์ และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะแล้ว  ผู้วิจัยน าเสนอคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์  
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              ระยะที่ 3  การประเมินรูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  2551  ในระยะนี้
ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน (ขั้นตอนที่ 11 - 12) ดังนี ้  
  ขั้นตอนที่ 11 ผู้ใช้ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบเว็บไซต์ คลังความรู ้ ในขั้นตอนนี้
ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี ้

11.1. สร้างแบบประเมินความเหมาะสมในการใช้คลังความรู้และคลงัความรู้ผ่านเว็บไซต์ 
โดยผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง  
 11.2. น าเสนอแบบสอบถามประเมินความเหมาะสม ในการใช้คลังความรู้และคลังความรู้
ผ่านเว็บไซต์ไปปรึกษาที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะ 

11.3. พิจารณาคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญที่จะท าการตรวจสอบ คุณภาพของเครื่องมือ และ 
ส่งหนังสือเชิญ จ านวน 3 คน ซ่ึงผู้เชีย่วชาญมีคุณสมบัตดัิงน้ี   
  11.3.1 เป็นอาจารย์สอนรายวิชาสขุศึกษา หรือเกี่ยวขอ้งที่มีสอนในระดับ
มหาวิทยาลัย 
  11.3.2 เป็นผู้มีวุฒิทางการศึกษาด้านหลักสูตรและการสอน 

11.4. น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเชิญเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือแบบประเมินความเหมาะสมในการใช้คลังความรู้และ
คลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ แล้วน ามาแก้ไขปรับปรุง ตามข้อเสนอแนะ 

11.5. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ คือ การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
(Content Validity) ความเหมาะสมด้านภาษาและความชัดเจนของค าถาม และน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item – Objective Congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินดังนี ้(พวงรัตน์ ทวีรัตน์ .2543)  
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ให้คะแนน  +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคาถามนั้นมีความตรง สอดคล้องกับวัตถุประสงค ์ 
ให้คะแนน   0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคาถามนั้นมีความตรง สอดคล้องกับวัตถุประสงคห์รือไม่  
ให้คะแนน  -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคาถามนั้นไม่มีความตรง สอดคล้องกับวัตถุประสงค ์ 

น าคะแนนการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒ ิมาค านวณดัชนีความสอดคล้องจากสูตร 

                                    
เมื่อ  IOC  หมายถึง ค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างข้อคาถามกับวตัถุประสงค์  
          หมายถึง คะแนนรวมความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด  
  N  หมายถึง จานวนผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด  
11.6. ผู้วิจัย น าแบบสอบถามที่ได้รับตรวจสอบมาวิเคราะห์ความสอดคล้องของความ 

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ใช้เกณฑ์การคัดเลือก คือ IOC ≥ 0.5 ขึ้นไป โดยพบว่า  
ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ส่วนข้อที่ไม่ ถึงเกณฑ์ได้แก้ไขปรับปรุง ตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ  

11.7. เครื่องมือที่ ใช้ ในการศึกษาความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ เป็นแบบสอบถาม 
เพื่อประเมินคุณภาพเว็บไซต์คลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ โดยน า
ข้อมูลที่ได้มาจากการตอบแบบสอบถามประเมินดังนี้ ประมาณค่า5 ระดับ (Rating Scale)  
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์.2543) ในแต่ละระดับคะแนนมีความหมาย ดังนี ้

 
5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด     
4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
 

ส าหรับค่าความถี่ที่น าไปปฏิบัติได ้ค านวณหาค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้เกณฑ์ก าหนดการแปลผล 
ค่าคะแนนเฉลีย่ ดังนี้ 

4.51 – 5.00 หมายความว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าเหมาะสมมากที่สุด 
3.51 - 4.50  หมายความว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าเหมาะสมมาก 
2.51 - 3.50  หมายครามว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าเหมาะสมปานกลาง 
1.51 - 2.50  หมายความว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าเหมาะสมน้อย 
1.00 - 1.50  หมายความว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าเหมาะสมน้อยที่สุด 
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11.7 น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเชิญเป็นผู้ตอบ
แบบสอบถามเพื่อประเมินความเหมาะสมในการใช้คลังความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์  
  11.8  ให้ครูผู้สอนรายวิชาสุขศึกษา ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นผู้ประเมิน 
ความเหมาะสม ของคลังความรู้และคลังความรู้ผ่านเว็บไซต์ http://www.safetyhealthed2016.com/ 
จ านวน 40 คนซึ่งมีเกณฑ์คัดเข้าดังนี ้

11.8.1 เลือกจากโรงเรียนที่เปิดสอนระดับมัธยมศึกษาและมีความพรอ้มในด้าน 
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร ์สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน และสังกัดส านักงานการ
อุดมศึกษากระทรวงศึกษาธกิาร   

  11.8.2 ครูผู้สอนรายวิชาสุขศึกษามีประสบการณ์ในการสืบค้นข้อมูลจาก 
อินเทอร์เนต  
 
 ขั้นตอนที่ 12 การน าเว็บไซด์ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขและเผยแพร่โดย ผู้ใช้รูปแบบ
ประเมินความเหมาะสมของเว็บไซต์ จากนั้นปรับปรุงและเผยแพร่  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ดังน้ี 
 12.1 วิเคราะห์ข้อมูล ความเหมาะสมของเว็บไซต์ โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (mean) และ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ ที่ก าหนดไว้  
  12.2  สรุปความคิดเห็นที่ได้จากแบบสอบถามประเมินความเหมาะสมของเว็บไซต์โดยครูที่
สอนรายวิชาสุขศึกษา ในระดับชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 1 – 3 
 12.3 น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความเหมาะสมเกี่ยวกับเว็บไซต์ มาปรับปรุงแก้ไข  
แล้วน าเสนอเผยแพร่ผ่านเว็บไซต์  http://www.safetyhealthed2016.com/ 

http://www.safetyhealthed2016.com/
http://www.safetyhealthed2016.com/
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
 

  การวจิยั เรื่อง การพฒันารูปแบบการจดัทําคลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรู ้

ตามหลกัสูตร : กรณีศกึษากลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระที่ 5 ความปลอดภยัใน

ชีวติ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1-3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยั แบ่งออกเป็น 3  ระยะ  ตามความมุง่หมายของการวจิยั  ดงัน้ี   

ระยะท่ี  1  การศกึษารปูแบบและแนวทางการจดัทาํคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการ

เรยีนรูต้ามหลกัสตูรทีเ่หมาะสมกบัประเทศไทย   

ระยะท่ี  2 การสรา้งและประเมนิรปูแบบการจดัทําคลงัความรูแ้ละคลงัความรูผ้่านเวบ็ไซต์ที่

เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร กลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระที ่ 5  

ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 

  ระยะท่ี 3  การประเมนิรปูแบบการจดัทําคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้าม

หลกัสูตร กลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1- 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551   

 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการนําเสนอข้อมลู 

 IOC   หมายถงึ   ค่าดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา     

 x     หมายถงึ   ค่าเฉลีย่เลขคณติ 

 SD  หมายถงึ  ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

ระยะท่ี 1 การศกึษารปูแบบการจดัทําคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรที่

เหมาะสมกบัประเทศไทย  ในระยะน้ีประกอบดว้ย  5  ขัน้ตอน  (ขัน้ตอนที ่ 1 - 5) ดงัน้ี   

 ขัน้ตอนท่ี 1  ผลการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  ผูว้จิยัพบว่า 

ในการศกึษารปูแบบการจดัทําคลงัความรู ้ สาระที ่ 5  ความปลอดภยัในชวีติ ต้องคํานึงถงึลกัษณะ

ของการออกแบบเว็บไซต์ 2 ประการ  คือโครงร่างของการออกแบบเว็บไซต์  และ  การจดัทํา

แผนการจดัการเรยีนรูใ้นสาระที ่ 5  ความปลอดภยัในชวีติ  ซึง่สามารถสรปุไดด้งัน้ี 

  ประการที ่ 1  ลกัษณะของรปูแบบของการจดัทําคลงัความรู ้ พบว่า  ในการออกแบบ

เวบ็ไซต ์ ตอ้งคาํนึงถงึ   

1.1 โครงสรา้งเวบ็ไซต์ (Site Structure) เป็นแผนผงัของการลาํดบัเน้ือหาหรอืการ 

จดัวางตําแหน่งเวบ็เพจทัง้หมด ซึง่จะทําใหท้ราบไดว้่าเวบ็ไซตต์อ้งประกอบไปดว้ยเน้ือหาอะไรบา้ง 

และมเีวบ็เพจหน้าใดทีเ่กีย่วขอ้งเชื่อมโยงถงึกนั โดยแบ่งออกเป็น  4 แบบ ดงัน้ี 
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1) เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบเรยีงลําดบั (Sequential Structure) เป็นโครงสรา้งแบบ 

ธรรมดาทีใ่ชก้นัมากทีสุ่ดเน่ืองจากง่ายต่อการจดัระบบขอ้มลู ขอ้มลูทีนิ่ยมจดัดว้ยโครงสรา้งแบบน้ีมกั

เป็นขอ้มลูทีม่ลีกัษณะเป็นเรื่องราวตามลําดบัของเวลา  ดงัภาพประกอบ 4 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบเรยีงลาํดบั 

 

2) เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบลาํดบัขัน้ (Hierarchical Structure) เป็นวธิทีีด่ทีีสุ่ดวธิ ี

หน่ึงในการจดัระบบโครงสรา้งทีม่คีวามซบัซอ้นของขอ้มลู โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนต่างๆ  

และมรีายละเอยีดยอ่ยๆ ในแต่ละส่วนลดหลัน่กนัมาในลกัษณะแนวคดิเดยีวกบัแผนภมู ิ 

ดงัภาพประกอบ   5 

 

 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงเวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบลาํดบัขัน้ 

 

3) เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบตาราง (Grid Structure) มคีวามซบัซอ้นมากกว่ารปูแบบ 

ทีผ่่านมา การออกแบบเพิม่ความยดืหยุน่ใหแ้ก่การเขา้สู่เน้ือหาของผูใ้ช ้โดยเพิม่การเชื่อมโยงซึง่กนั

และกนัระหว่างเน้ือหาแต่ละส่วน   ดงัภาพประกอบ  6 
 

 
 

ภาพประกอบ 6 แสดงเวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบตาราง 
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4) เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบใยแมงมมุ (Web Structure) โครงสรา้งประเภทน้ีจะม ี

ความยดืหยุน่มากทีสุ่ด ทุกหน้าในเวบ็สามารถจะเชื่อมโยงไปถงึกนัไดห้มด เป็นการสรา้งรปูแบบการ

เขา้สู่เน้ือหาทีเ่ป็นอสิระ ผูใ้ชส้ามารถกําหนดวธิกีารเขา้สู่เน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง  ดงัภาพประกอบ 7 

 

 
 

ภาพประกอบ 7 แสดงเวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบใยแมงมุม 

 

  ประการที ่2 การจดัทําแผนการจดัการเรยีนรูใ้นสาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ พบว่า ควร

มอีงคป์ระกอบเหมอืนหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช  2551   

ของกระทรวงศกึษาธกิาร  ดงัต่อไปน้ี 

1) มาตรฐานการเรยีนรู ้

2) สาระการเรยีนรู ้

3) ตวัชีว้ดั 

4) กจิกรรมการเรยีนรู ้

5) แหล่งการเรยีนรู ้

6) กจิกรรมเสนอแนะ 

7) ใบความรู/้ใบงาน 

 

 ขัน้ตอนท่ี 2  วเิคราะหเ์ทยีบเคยีงรปูแบบการจดัทําคลงัความรูแ้ละตวัอย่างคลงัความรู ้เรือ่ง

ความปลอดภยั กบั ต่างประเทศ  ซึง่ผูว้จิยั  ไดนํ้าประเทศสหรฐัอเมรกิา เป็นกรณศีกึษา  จาํนวน  

12 รฐั  ซึง่รปูแบบในการจดัทาํคลงัความรู ้ ไดศ้กึษาจากเวบ็ไซต ์  ดงัน้ี 

1. รฐัเพนซวิาเนีย  http://www.pdesas.org   

2. รฐัเวอรม์อนต ์   http://education.vermont.gov 

3. รฐัเวอรจ์เินีย  http://www.pen.k12.va.us 

4. รฐัมสิซรูี ่  http://www.missourilearningstandards.com 

5. รฐัยทูาห ์   http://www.uen.org 

6. รฐันิวเจอรซ์ี ่   http://www.state.nj.us 

7. รฐัจอรเ์จยี  https://www.georgiastandards.org 

8. รฐัหลุยเซยีน่า    http://www.louisianabelieves.com 

http://www.uen.org/
http://www.state.nj.us/education/modelcurriculum/peh/h68.shtml
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9. รฐัเซาทด์าโกตา   http://doe.sd.gov 

10. รฐันอรท์ดารโ์กตา   http://www.dpi.state.nd.us 

11. รฐันิวยอรค์    http://www.p12.nysed.gov 

12. รฐัมชิแิกน   http://www.michigan.gov 

จากการศกึษา พบว่า สามารถแบ่งลกัษณะของการจดัรปูแบบของคลงัความรูฯ้  ออกเป็น  3  กลุ่ม 

ดงัน้ี 

  กลุ่มท่ี  1  รฐัเพนซวิาเนีย  และรฐัเวอรม์อนต ์  

  กลุ่มท่ี  2  รฐัเวอรจ์เินีย  รฐัมสิซูรี ่ รฐัยทูาห ์ รฐันิวเจอรซ์ี ่ และรฐัจอรเ์จยี 

  กลุ่มท่ี  3  รฐัหลุยเซยีน่า  รฐัเซาทด์าโกตา  รฐันิวยอรค์  รฐัมชิแิกน และ รฐันอรท์ดารโ์กตา   

 

  ขัน้ตอนท่ี 3  ผลจากการสงัเคราะหข์ัน้ตอนที ่ 1  และ ขัน้ตอนที ่ 2  พบว่า  ในประเทศ

สหรฐัอเมรกิา  ทีม่จีดัหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สามารถแบ่งออกเป็น  3  กลุ่ม  ดงัน้ี   

  กลุ่มท่ี  1  รฐัเพนซวิาเนีย  และรฐัเวอรม์อนต ์ สรปุไดว้่า 

  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั จะประกอบไปดว้ย  มาตรฐานการเรยีนรู ้ ตวัชีว้ดั  

กจิกรรมการเรยีนการสอน  ซึง่ในเมนูจะเชื่อมโยงไปถงึขอ้มลูทีเ่ป็น ไฟลp์df   

ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  จะประกอบไปดว้ย  web  link  และกระดานสนทนา 

  ดา้นการใชง้าน    เมือ่เขา้จะหน้าเวบเพจ  การเขา้ถงึขอ้มลู  ยากเลก็น้อยเพราะมขีอ้มลู

จาํนวนมาก  ทาํใหเ้กดิหน้าเวบเพจจาํนวนหลายหน้า  และเมือ่กลบัเขา้หน้าเวบเพจหลกั  อาจทาํให้

กลบัเขา้ใชห้น้าเวบเดมิไดย้าก 

  กลุ่มท่ี  2  รฐัเวอรจ์เินีย  รฐัมสิซูรี ่รฐัยทูาห ์ รฐันิวเจอรซ์ี ่ และรฐัจอรเ์จยี  สรปุไดว้่า 

ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั  มาตรฐานการเรยีนรู ้ กจิกรรมการเรยีนการสอน  การ

ประเมนิผล ซึง่ในแต่ละเมนู  จะมกีารเชื่อมโยงใหเ้หน็ทุกอยา่งในหน้าเวบเพจ  เพื่อสะดวกในการ

คน้หา   

  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  จะประกอบไปดว้ย  แหล่งการเรยีนรูเ้พิม่เตมิ  ซึง่จะ

ปรากฎอยูใ่นหน้าเดยีวกบัเวบเพจ 

  ดา้นการใชง้าน   สามารถเขา้ถงึขอ้มลูไดง้่าย   เพราะแบ่งระดบัของการศกึษาไวอ้ย่าง

ชดัเจน  และเมือ่กลบัมาหน้าหลกัทาํใหไ้มเ่กดิความสบัสน 

กลุ่มท่ี  3  รฐัหลุยเซยีน่า  รฐัเซาทด์าโกตา  รฐันิวยอรค์  รฐัมชิแิกน และ รฐันอรท์ดารโ์กตา  

สรปุไดว้่า 

  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั  ประกอบไปดว้ย  มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั  ซึง่

เป็นการกําหนด มาตรฐานการเรยีนรูไ้วอ้ยา่งกวา้งๆ  เพื่อใหค้รไูดอ้อกแบบกจิกรรมการเรยีนการ

สอน  การวดัการประเมนิผล  ต่างๆ  ใหส้อนคลอ้งกบับรบิทของแต่ละโรงเรยีน 
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  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  จะประกอบไปดว้ย  web  link มไีวเ้ป็นแหล่งศกึษา

คน้ควา้ขอ้มลูต่างๆ เพื่อช่วยเหลอืครใูนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 

  ดา้นการใชง้าน    เพราะมจีาํนวนหน้าเวบ็เพจน้อย  เขา้ถงึไดง้า่ย 

 ขัน้ตอนท่ี 4  ผลการสํารวจความคดิเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ  จํานวน  35  คน  ว่าในบรบิท

ของประเทศไทยควรจดัทําคลงัความรู้ในเรื่องใด  พบว่า ในการจดัทําคลังความรู้ผ่านเว็บไซต ์ 

ทีเ่ชื่อมโยงกบักบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร : กรณีศกึษา  กลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและ

พลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1–3 หลกัสูตรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551  พบว่า  สิง่ทีผู่เ้ชีย่วชาญตอ้งการใหม้ใีนคลงัความรู ้ คอื 

  4.1  มาตรฐานการเรยีนรู ้ คอืคุณภาพทีต่อ้งการใหเ้กดิขึน้ในตวัผูเ้รยีนเป็นสิง่ทีผู่เ้รยีน  พงึรู้

และปฏบิตัไิดเ้มื่อจบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ความรู ้ความสามารถ ทกัษะ และคุณลกัษณะทีร่ะบุไวใ้น

มาตรฐานการเรยีนรู้  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ถือเป็น

สิง่จาํเป็นสําหรบัผูเ้รยีนทุกคน  มาตรฐานการเรยีนรูก้ารศกึษาขัน้พืน้ฐาน ถอืเป็นเครื่องมอืสําคญัใน

การพฒันาคุณภาพการศกึษา เป็นเป้าหมายและกรอบทศิทางในการพฒันา หลกัสูตรการศกึษาทัง้

ในระบบ นอกระบบ ตามอธัยาศยั และใชส้าํหรบัผูเ้รยีนทุกคนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน แนวคดิ

ดงักล่าวอยูบ่นฐานความเชื่อทีว่่า ผูเ้รยีนทุกคนสามารถพฒันา อยา่งมคีุณภาพเท่าเทยีมกนัได ้

   4.2 ตวัชีว้ดั  คอื สิง่ทีน่ักเรยีนพงึรูแ้ละปฏบิตัไิด ้ซึง่สะทอ้นถงึมาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั

มลีกัษณะเฉพาะเจาะจงและมคีวามเป็นรูปธรรมในการนําไปใช้ในการกําหนดเน้ือหา การเรยีนการ

สอน และเป็นเกณฑส์ําคญัสําหรบัการวดัและประเมนิผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รยีน โดยทัว่ไปจะ

มกีารกําหนดตัวชี้วดัเพื่อใช้ในการตรวจสอบผู้เรยีนเป็นระยะ ๆ ในการพฒันาไปสู่มาตรฐานการ

เรยีนรู ้การกําหนดตวัชีว้ดัดงักล่าวนัน้ ขึน้อยูก่บัความเหมาะสมกบับรบิทการศกึษาของแต่ละแห่ง 

  4.3 คําอธบิายรายวชิา ข้อมูลรายละเอียดของแต่ละรายวชิา ประกอบด้วย มาตรฐานการ

เรยีนรู/้ตวัชีว้ดั เน้ือหาสาระ เวลาเรยีน รหสั ชื่อรายวชิา จาํนวนหน่วยกติ ระดบัชัน้ เพื่อใชเ้ป็นกรอบ

ทศิทางทีผู่ส้อนใช ้ในการวางแผนและออกแบบการเรยีนการสอน  

 4.4 หน่วยการเรยีนรู ้แผนหรอืแนวทางที่ครผูู้สอนจดัทําขึ้นเพื่อใช้ในการจดัการเรยีนการ

สอน หน่วยการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วยมอีงคป์ระกอบทีส่ําคญั ได้แก่ มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชี้วดัที่เป็น

เป้าหมายของหน่วยนัน้ สาระการเรยีนรูซ้ึ่งเป็นองคค์วามรู/้ทกัษะสําคญั  ชิน้งานหรอืภาระงานที่ให้

ผูเ้รยีนปฏบิตั ิกจิกรรมการเรยีนการสอน และการวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้  

  4.5 แผนการจดัการเรยีนรู ้ เป็นการเตรยีมการวางแผนการจดัการเรยีนการสอนอย่างเป็น

ระบบโดยนําสาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้คาํอธบิายรายวชิา และกระบวนการเรยีนรู ้โดยเขยีนเป็น

แผนการจดัการเรยีนรูใ้หเ้ป็นไปตามศกัยภาพของผูเ้รยีน 

4.6 การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้  กจิกรรมต่าง ๆ ทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอน เพื่อช่วยกระตุน้

ใหผู้เ้รยีนสนใจ เขา้ใจ เกดิการเรยีนรู ้และมพีฒันาการ การเปลีย่นแปลงตามเป้าหมายของหลกัสตูร 
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  4.7 การวดัและประเมนิผล เป็นกระบวนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู รอ่งรอย หลกัฐานทีแ่สดง 

ให้เห็นถงึพฒันาการ ความก้าวหน้า และความสําเรจ็ทางการเรยีนของผู้เรยีนอย่างเป็นระบบ เพื่อ

เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเกดิการพฒันาและเรยีนรูอ้ยา่งเต็มตามศกัยภาพ การวดัและ

ประเมนิผลการเรยีนรูส้ามารถจดัใหม้ขีึน้ทัง้ระดบัชัน้เรยีน ระดบัสถานศกึษา ระดบัเขตพืน้ที ่

การศกึษา และระดบัชาต ิ

   4.8 สื่อการเรยีนรู ้สิง่ที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจ มคีวามเข้าใจเกิดการเรยีนรู ้

และช่วยส่งเสรมิการเรยีนรู้ให้เป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ สื่อการเรยีนรู้มหีลายรูปแบบ เช่น สื่อ

สิง่พมิพส์ื่อเทคโนโลย ีสื่อธรรมชาต ิการเลอืกสื่อทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอนควรคํานึงถงึความน่าสนใจ 

ชวนคดิ ชวนติดตาม เป็นสื่อที่เข้าใจง่าย กระตุ้นให้ผู้เรยีนรูจ้กัวธิแีสวงหาความรู ้และที่สําคญัคอื

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการเรยีน วธิกีารเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และความแตกต่างระหว่างบุคคล 

  4.9 แหล่งการเรยีนรู ้สถานทีห่รอืแหล่งขอ้มลูทัง้ในสถานศกึษาและนอกสถานศกึษาทีผู่เ้รยีน

สามารถเข้าไปศึกษา แสวงหาประสบการณ์  ความรู้ เพื่อช่วยพัฒนาให้เกิดการเรียนรู้อย่าง

กวา้งขวาง ลกึซึง้ 

 

ตาราง 2 สรปุผลการวเิคราะหก์ารจดัรปูแบบของคลงัความรูจ้ากต่างประเทศ (USA)กบั ความ 

      คดิเหน็จาก ผูเ้ชีย่วชาญในประเทศไทย 

 

ลาํดบัท่ี องคป์ระกอบของคลงัความรู้ ความคิดเหน็ 

จากผูเ้ช่ียวชาญ 

ต่างประเทศ 

กลุ่มท่ี  1 กลุ่มท่ี  2 กลุ่มท่ี  3 

1 มาตรฐานการเรยีนรู ้ √ √ - √ 

2 ตวัชีว้ดั √ √ - √ 

3 สาระการเรยีนรู ้ √ √ √ √ 

4 หน่วยการเรยีนรู ้ √ - - - 

5 แผนการจดัการเรยีนรู ้ √ - - - 

6 การจดักจิกรรมการเรยีนรู/้ 

การเรยีนการสอน 

√ √ √ √ 

7 การวดัและประเมนิผล √ - √ √ 

8 สื่อการเรยีนรู ้ √ - - - 

9 แหล่งการเรยีนรู ้ √ - √ - 
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  ขัน้ตอนท่ี 5 ผลการวเิคราะห ์รปูแบบการจดัทาํคลงัความรูแ้ละแนวทีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐาน

การเรยีนรูซ้ึง่ไดจ้ากการสรุปในขัน้ตอนที่ 4 พบว่า ในการจดัทําคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐาน

การเรยีนรูต้ามหลกัสูตร ในสาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ทีเ่หมาะสมกบัคนไทย มอีงคป์ระกอบ 

ต่างๆ ดงัน้ี 

  5.1  มาตรฐานการเรยีนรู ้     5.2  ตวัชีว้ดั    

  5.3  สาระการเรยีนรู ้     5.4 หน่วยการเรยีนรู ้  

  5.5 แผนการจดัการเรยีนรู ้    5.6 การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้   

  5.7 การวดัและประเมนิผล        5.8 สื่อการเรยีนรู ้   

 5.9 แหล่งการเรยีนรู ้  

 

ระยะท่ี 2 การสรา้งและการจดัทําคลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสูตร กลุ่ม

สาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1- 

3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในระยะน้ีประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน  

(ขัน้ตอนที ่ 6 - 10) ดงัน้ี   

 

ขัน้ตอนท่ี 6  กําหนดแนวทางในการสรา้งรปูแบบคลงัความรูแ้ละคลงัความรูผ้่านเวบ็ไซต ์

ผูว้จิยัไดก้ําหนดแนวทางใน การสรา้งรปูแบบคลงัความรูแ้ละคลงัความรูผ้่านเวบ็ไซต์ ดงัน้ี ผูว้จิยันํา

ขอ้มลูทีไ่ด ้ออกแบบโครงรา่ง การจดัทําเวบ็ไซตท์ีไ่ดจ้ากการสงัเคราะห ์รปูแบบควรม ีองคป์ระกอบ 

และวธิกีารดาํเนินการออกแบบเวบ็เพจ ดงัน้ี   

 6.1  ดา้นเน้ือหาในเมนูหลกั  ประกอบดว้ย 

6.1.1 มาตรฐานการเรยีนรู ้  

   6.1.2 ตวัชีว้ดั    

   6.1.3 สาระการเรยีนรู ้  

  6.1.4 หน่วยการเรยีนรู ้  

   6.1.5 แผนการจดัการเรยีนรู ้  

6.1.6 การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้   

   6.1.7 การวดัและประเมนิผล    

    6.1.8 สื่อการเรยีนรู ้   

  6.1.9 แหล่งการเรยีนรู ้  

 6.2  ดา้นเน้ือหาในเมนูเสรมิ  ประกอบดว้ย 

  6.2.1 คาํศพัทส์ุขศกึษา 

6.2.2 เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ  

6.2.3 กระดานสนทนา 
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6.3 ดา้นการใชง้าน ในการออกแบบเวบ็ไซตเ์พื่อการนําไปใชง้าน  ผูว้จิยัเลอืกเวบ็ทีม่ ี

โครงสร้างแบบลําดับขัน้ (Hierarchical Structure)  ซึ่งเป็นการการจดัระบบโครงสร้างที่มีความ

ซบัซอ้นของขอ้มลู โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนต่างๆ และมรีายละเอยีดยอ่ยๆ ในแต่ละส่วนลดหลัน่

กนัมา  ซึ่งจะเริม่จากจุดเริม่ต้นที่จุดร่วมจุดเดยีว นัน่คือ โฮมเพจ (Homepage) และเชื่อมโยงไปสู่

เน้ือหา ในลกัษณะเป็นลําดบัจากบนลงล่าง  ดงัภาพประกอบ 8   ผู้ใช้สามารถเข้าหน้าแรกของ

เวบ็ไซต์ โดยคลกิเชื่อมโยง(link)เขา้ศกึษาเน้ือหาจากปุ่ มเขา้สู่เวบ็ไซต์  จากนัน้ผูใ้ชจ้ะเหน็หน้าหลกั

ของเน้ือหาเวบ็ไซต ์ เน้ือหาระดบัชัน้ต่าง ๆ และตดิต่อผูด้แูลเวบ็ไซตไ์ด ้

  ผูใ้ชส้ามารถเลอืกเขา้ศกึษาเน้ือหาตามระดบัชัน้ที่ต้องการ  เมื่อเลอืกเน้ือหาของระดบัชัน้ที่

ต้องการได้แล้ว ผู้ใช้จะสามารถเลือกดูรายละเอียดหัวข้อต่าง ๆ จากเมนูด้านซ้ายมือ เช่น เมนู

มาตรฐานการเรยีนรู ้เมนูตวัอย่างคลงัขอ้หน่วยการเรยีนรู ้เมนูตวัอย่างคลงัประเมนิผล  เมนูคําศพัท์

สุขศกึษา เมนูเวบ็ไซตท์ีเ่กีย่วขอ้ง  เมื่อสิน้สุดเน้ือหาหรอืต้องการกลบัไปทีห่น้าหลกัหรอืเลอืกศกึษา

เน้ือหาของระดบัชัน้ที่ต้องการสามารถเลอืกได้จากเมนูด้านบนของเว็บไซต์ได้เลย ในกรณีที่พบ

ปัญหาหรอืขอ้สงสยั  ผูใ้ชส้ามารถทีจ่ะตดิต่อสื่อสารกบัผูด้แูลเวบ็ไซตไ์ดจ้ากเมนูตดิต่อเรา เพื่อความ

สะดวกในการตดิต่อ 
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ภาพประกอบ 8 ตวัอยา่งแสดงลาํดบัขัน้ในการออกแบบจดัทําเวบ็ไซต์ 

   

 

หน้าแรก 

หน้าหลกั คาํอธิบาย ระดบัชัน้ ม.1  ระดบัชัน้ ม.2   ระดบัชัน้ ม.3 ติดต่อ 

มาตรฐานการเรยีนรู ้

ตวัอย่างคลงัหน่วยการเรยีนรู ้

ตวัอย่างคลงัประเมนิผล 

คาํศพัทส์ขุศกึษา 

เวบ็ไซต์ทีเ่กีย่วขอ้ง 

สาระที ่1 การเจรญิเตบิโตและพฒันาการของมนุษย ์

สาระที ่2 ชวีติและครอบครวั   

สาระที ่3  การเคลือ่นไหว การออกกาํลงักาย การเล่นเกม กฬีาไทย และกฬีา

 
สาระที ่4  การสรา้งเสรมิสขุภาพ สมรรถภาพ และการป้องกนัโรค 

สาระที ่5  ความปลอดภยัในชวีติ 

การปฐมพยาบาล 

สือ่การเรยีนรู ้  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ ี ่1 

สารเสพตดิ 

สือ่การเรยีนรู ้

แผนการจดัการเรยีนรูท้ ี ่2 

 

กระดานสนทนา 
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ขัน้ตอนท่ี 7  ผลการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นกําหนดแนวทางในการสรา้งรปูแบบคลงั

ความรูแ้ละคลงัความรูผ้่านเวบ็ไซต ์ พบว่า   

  ขอ้1. ในการออกแบบเวบ็ไซต์ที่ผู้วจิยัจะสรา้งขึน้ ที่หน้าโฮมเพจ (homepage) การมหีวัขอ้

เมนูหลัก 3 หัวข้อ คือ คลงัมาตรฐานการเรยีนรู้สุขศึกษา  คลงัหน่วยการเรยีนรู้ที่เชื่อมโยงกับ

มาตรฐาน และคลงัการประเมนิผลการเรยีนรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐาน เพยีงพอสําหรบัครผูู้สอนวชิา

สุขศึกษา  สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต หรอืไม่  เพื่อให้การออกแบบเหมาะสมและเป็น

ประโยชน์ควรเพิม่เตมิหวัขอ้เมนูอื่นอกีหรอืไม ่อะไรบา้งพบว่าผูท้รงคุณวุฒเิสนอขอ้คดิเหน็  สามารถ

สรปุได ้ดงัน้ี  

 ผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่าควรเพิม่เตมิ นอกจากเมนูหลกัทีก่ําหนดไว ้คอื เมนูกจิกรรมเสรมิหรอืเกม

ทางสุขศึกษา เมนูคําศัพท์สุขศึกษา เมนูกระดานสนทนา เมนูเว็บไซด์ที่เกี่ยวข้องผู้เชี่ยวชาญ 

ยังเสนอเมนูเพิ่มเติมที่ ไม่ได้ เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้อีก เช่นงานวิจัยที่ เกี่ยวกับ 

สุขศกึษา  ขา่วความเคลื่อนไหวทางสุขศกึษา เป็นตน้ 

  

หวัข้อท่ี  1 เมนูเชิงเน้ือหาความรู้ด้านสขุศึกษาและพลศึกษาท่ีควรเพ่ิมเติม 

1. ตวัอยา่งขอ้สอบ/แบบทดสอบ/แบบประเมนิทีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรู ้เป็นขอ้ 

คาํถาม  ปัญหา  สถานการณ์  กลุ่มของงานหรอืกจิกรรมอยา่งใดอย่างหน่ึงทีใ่ชเ้ป็นสิง่เรา้ กระตุ้นยัว่

ยุ  ห รือชัก นํ าให้ผู้ถู กทดสอบแสดงพฤติกรรมหรือปฏิกิ ริยาตอบสนองตามแนวทางที่

ตอ้งการ  แบบทดสอบเป็นเครือ่งมอืวดัสมรรถนะและพฒันาการทางสมองใหด้เีพิม่ขึน้  

2.  กจิกรรมเสรมิหรอืเกมสุขศกึษา เป็นกจิกรรมทีช่่วยพฒันาการดา้นต่างๆ ของนกัเรยีน 

vk0.shความสนุกสนานหรอืเพิม่ศกัยภาพการเรยีนรูจ้ากการเล่น มกีระบวนการในการเล่นจากสื่อ

ตามชนิดของเกมประเภทต่างๆ เพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละความคดิรวบยอดเกีย่วกบัสิง่ทีเ่รยีน  

3. คาํศพัทท์างสุขศกึษา เป็นคําศพัทท์ีใ่ชเ้ฉพาะทางวชิาการ หรอืทางวชิาชพีดา้นสุข 

ศกึษา  

 

 หวัข้อท่ี 2  เมนูหวัข้อเชิงเทคนิคการออกแบบ 

      ขอ้ 2. ถามว่า ท่านคดิว่า ลกัษณะการออกแบบเวบ็ไซตแ์บบใดมคีวามเหมาะสมสาํหรบัครู

ทีส่อนในรายวชิาสุขศกึษา ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1-3 เพราะเหตุใด 

ตวัอยา่งลกัษณะการออกแบบเวบ็ไซต ์

1.  แบบที ่1 แสดงรายการเมนูทีม่ที ัง้หมดไวห้น้า Homepage  

2.  แบบที ่2 แสดงรายการเมนูหลกัและซ่อนเมนูยอ่ยไว ้ 

3.  แบบที ่3 แสดงหวัขอ้เมนูและใหค้ลกิหาจากแถบรายการ  

          4. แบบอื่นๆ 
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เม่ือนําผลการสมัภาษณ์ทัง้  2  ข้อมาพิจารณาประเดน็ต่างๆ  แล้ว จึงสรปุได้ว่า 

ควรเลอืกแบบที ่1 แสดงรายการเมนูทีม่ที ัง้หมดไวห้น้า Homepage และแบบที ่2 แบบที่

แสดงรายการเมนูหลกัและซ่อนเมนูยอ่ยไว ้นํามาผสมผสานกนั เพราะ 

1. ครผููส้อน ตอ้งการเหน็ทุกเมนู แลว้จงึเลอืกเรือ่งทีต่นสนใจ ซึง่ไมต่อ้งคน้หามาก  

สะดวก และสบืคน้งา่ย  โดยมากแลว้ผูใ้ชเ้วบ็ไซตไ์ม่ชอบคลกิเขา้ไปหารายละเอยีด เพราะอาจจะทาํ

ใหเ้กดิความสบัสน  ดงันัน้ การใหค้รมูองเหน็ภาพรวมโครงสรา้งของโฮมเพจทัง้หมดจะช่วยจงูใจให้

ครอูยากเขา้ไปศกึษาคน้ควา้ 

2. การแสดงเมนูหลกัและซ่อนเมนูยอ่ยไว ้เป็นการจดัหมวดหมูข่องเรือ่งราวภายใต้ 

หวัขอ้เมนูหลกั ซึง่เป็นการนําทางหรอื ชีแ้นวทาง ทีเ่ขา้ใจงา่ย 

3. การเกบ็รายละเอยีดไวภ้ายใตเ้มนูยอ่ยจะสามารถทาํใหแ้บ่งรายละเอยีด  

ไดง้า่ยกว่า และใชง้านงา่ย อกีทัง้สามารถสรา้งความคฐิรวบยอดทีจ่ดัไวอ้ยา่งเป็นระบบไดด้กีว่า 

4. ความสะดวกในการคน้หา ง่ายในการแกไ้ข และมพีืน้ทีว่่างใหต้กแต่งหน้าเวบ็ไซต ์

ใหน่้าสนใจมากขึน้ 

5. การซ่อนเมนูยอ่ยไวภ้ายใตเ้มนูหลกัเป็นการใหผู้ใ้ชส้าํรวจสารบญัภายใตห้วัขอ้เรือ่ง 

ทีส่นใจก่อนเปิดเขา้ไปศกึษาคน้ควา้อย่างจรงิจงั เป็นการนําเสนอขอ้มลูอย่างเป็นระบบ ซึง่ทําใหส้่วน

ใหญ่ผูใ้ชช้อบมากกว่า 

 

 ขัน้ตอนท่ี 8 การออกแบบและการสรา้งเวบ็ไซด ์ผูว้จิยัออกแบบและดาํเนินการสรา้ง

เวบ็ไซต ์ ดงัน้ี 

1. ผูว้จิยัไดด้าํเนินการจดัทําแผนการจดัการเรยีนรู ้ สาระที ่5  ความปลอดภยัในชวีติ   

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 (รายละเอยีด ในภาคผนวก) 

2. ผูว้จิยัออกแบบเขยีนโครงรา่ง การสรา้งเวบ็ไซต ์ ดงัน้ี 
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ภาพประกอบ 9 แสดงหน้าแรก ของรปูแบบคลงัความรูฯ้ 

 

 
 

ภาพประกอบ 10 แสดงหน้าคาํอธบิาย ของรปูแบบคลงัความรูฯ้ 
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ภาพประกอบ 11 แสดงหน้าทีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูข้องรปูแบบคลงัความรูฯ้ 

 

 

 
 

     ภาพประกอบ 12 แสดงหน้าทีเ่ชื่อมโยงกบัคลงัหน่วยการเรยีนรู ้/แผนการจดัการเรยีนรูข้อง 

           รปูแบบคลงัความรูฯ้ 



66 
 

 
 

           ภาพประกอบ 13 แสดงหน้าทีเ่ชื่อมโยงกบัคลงัหน่วยการเรยีนรู ้/แผนการจดัการเรยีนรู ้ 

                ของรปูแบบคลงัความรู ้

 

 
 

 ภาพประกอบ 14 แสดงหน้าทีเ่ชื่อมโยงกบัคลงัประเมนิผลการจดัการเรยีนรูข้องรปูแบบคลงัความรูฯ้ 
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ภาพประกอบ 15 แสดงหน้าทีเ่ชื่อมโยงกบันิยามศพัทส์ุขศกึษาของรปูแบบคลงัความรูฯ้ 

 

 
 

ภาพประกอบ 16 แสดงหน้าทีเ่ชื่อมโยงกบัเวบ็ไซตท์ีเ่กีย่วขอ้งของรปูแบบคลงัความรูฯ้ 
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ขัน้ตอนท่ี 9 ผูเ้ชีย่วชาญทีม่คีวามเชีย่วชาญดา้นการออกแบบทาํหน้าเวบ็ไซต ์ 

   ผูว้จิยันําเวบ็ไซตท์ีส่รา้งเสรจ็แลว้ใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเวบ็ไซตท์ีใ่หข้อ้มลูในสรา้งรปูแบบคลงั

ความรูแ้ละคลงัความรูผ้่านเวบ็ไซต ์ จาํนวน  5  คน  ประเมนิความเหมาะสม  ตรวจสอบ  ความ

ถูกตอ้ง  ของเวบ็ไซต ์   และนํามาปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  ซึง่ผูเ้ชีย่วชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะ 

ดงัน้ี  

1.  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นการออกแบบเวบ็ไซดไ์ดใ้หข้อ้คดิเหน็และขอ้เสนอแนะ 

ในภาพรวม ดงัน้ี 

1.1 การออกแบบแต่ละหน้าเรยีบงา่ยสบายตาด ีดไูมร่กรงุรงั  และภาพประกอบในแต่ละ 

หน้าควรมคีวามคลา้ยคลงึหรอืเป็นภาพทีอ่ยูใ่นกลุ่มเน้ือหาเดยีวกนั 

1.2  ขนาดของตวัอกัษรมคีวามเหมาะสม แต่ภาพประกอบมน้ีอยมาก ซึง่เขา้ใจ 

ว่าออกแบบใหค้รใูชง้านจงึเน้นขอ้ความเป็นหลกั แต่มนัทาํใหเ้วบ็ไซตไ์ม่มคีวามน่าสนใจในการใช้

งาน  

1.3 การจดัองคป์ระกอบและการจดัวางเมนูต่างๆ การเลอืกใชส้แีละขนาดตวัอกัษร  

ความสมัพนัธร์ะหว่างเมนูกบัเน้ือหา การตกแต่งเวบ็ไซตใ์หส้วยงาม สบายตา จดัว่าอยูใ่นระดบัทีด่ ี

เหมาะสมแลว้ 

2. ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นการนําไปใชไ้ดใ้หข้อ้คดิเหน็และขอ้เสนอแนะใน 

ภาพรวม  ดงัน้ี 

2.1 ในหน้าเวบ็เพจสามารถใชง้านไดเ้พยีงสาระที ่ 5  ความปลอดภยัในชวีติ เท่านัน้ แต่ 

ในเวบ็ไซตไ์ม่มกีารแจง้ขอ้มลูว่าใชไ้ดเ้ฉพาะสาระที ่ 5 ความปลอดภยัในชวีติ ทาํใหผู้ใ้ชง้านอาจเกดิ

ความสบัสนหรอืเขา้ใจผดิคดิว่าเวบ็ไซตม์ปัีญหาได ้ 

        2.2 การเขา้ถงึไดง้า่ยและรวดเรว็ ถอืว่าเป็นขอ้ดมีากสาํหรบัเวบ็น้ี ความถูกตอ้ง 

ของระบบนําทางอยูใ่นเกณฑด์ ี 

2.3  ไมม่สีญัลกัษณ์ทีแ่สดงว่าไดเ้คยเขา้ใชง้านในเมนูใดแลว้ 

3. ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญในดา้นอื่นๆไดใ้หข้อ้คดิเหน็และขอ้เสนอแนะในภาพรวม   

ดงัน้ี 

     3.1 การเปิดโอกาสใหผู้ใ้ชง้านไดม้สี่วนรว่มเฉพาะกระดานสนณนา ถา้สามารถเปิด

ช่องทางอื่นๆ ใหก้บัผูส้นใจไดร้ว่มแบ่งปันองคค์วามรูใ้นรปูแบบของบลอ็ก(Blog) หรอืบทความ 

ต่าง ๆ จะทาํใหเ้พิม่ศกัยภาพการใชเ้วบ็ไซด ์ไดอ้ยา่งเตม็ทีแ่ละมคีวามน่าสนใจมากยิง่ขึน้ 

     3.2 ดา้นกราฟิก (Graphic) ยงัไมน่่าสนใจ เพราะเน้นแต่ขอ้ความตวัอกัษร ปัจจุบนัดว้ย

ความกา้วหน้าของเทคโนโลย ีเราสามารถใส่ภาพเคลื่อนไหว ภาพประกอบต่าง ๆ หรอืเสยีงใหเ้กดิ

ความน่าสนใจ เพิม่มากขึน้ 

 

 



69 
 

      3.3 ในการออกแบบหน้าเวบ็ไซตเ์ป็นไปตามองคป์ระกอบทีไ่ดม้าตรฐาน และสามารถ 

นํามาปรบัใหเ้ขา้กบัเน้ือหาสาระการเรยีนรูใ้นรายวชิาสุขศกึษาไดแ้ละในรายวชิาอื่นๆ ยงัสามารถ

นําไปประยกุตใ์ชไ้ด ้  

 

  ขัน้ตอนท่ี 10 นําเสนอรปูแบบ ผ่านเวบ็ไซต ์

 หลงัจากใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเวบ็ไซต ์ประเมนิความเหมาะสม ตรวจสอบความถูกตอ้ง   

ของเวบ็ไซต ์และนํามาปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะแลว้ ผูว้จิยันําเสนอคลงัความรูผ้่านเวบ็ไซต ์ 

http://www.safetyhealthed2016.com/ ซึง่มภีาพประกอบ  ดงัน้ี  
 

 
 

ภาพประกอบ 17 แสดงหน้าแรกของเวบ็ไซตค์ลงัความรู ้

http://www.safetyhealthed2016.com/
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ภาพประกอบ 18 แสดงหน้าหลกัของเวบ็ไซตค์ลงัความรู ้
 

 
 

ภาพประกอบ  19 หน้าเวบ็ไซตท์ีแ่สดงหน้าคาํอธบิาย  



71 
 

 
 

ภาพประกอบ 20 แสดงหน้าเน้ือหาหลกั ของระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 
 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 21 เมือ่เขา้ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1หน้าเวบ็ไซตท์ีแ่สดงเมนูคลงัความรูห้วัขอ้ 

      ต่าง ๆ และเมนูการแบ่งช่วงชัน้เพื่อการคน้หาเมือ่คลกิที ่ มาตรฐานการเรยีนรู ้ชัน้ ม.1 จะมกีาร 

      เชื่อมโยงไปยงัสาระต่างๆ 
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ภาพประกอบ 22 แสดงหน้ามาตรฐานการเรยีนรู ้ของระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 

                  เมือ่คลกิแถบเมนูสาระการเรยีนรู ้
 

 
 

    ภาพประกอบ 23 แสดงหน้าแผนการจกัการเรยีนรู ้ของระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เมื่อคลกิเขา้ไป  

            ในตวัอยา่งคลงัหน่วยการเรยีนรู ้
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ภาพประกอบ  24 แสดงหน้าสื่อการสอน ของระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เมือ่คลกิเขา้ไปใน 

      ตวัอยา่งคลงัหน่วยการเรยีนรู ้
 

 

ภาพประกอบ 25 แสดงหน้าตวัอยา่งคลงัประเมนิผล ของระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
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ภาพประกอบ 26 แสดงหน้าคาํศพัทส์ุขศกึษา 
 

 
 

ภาพประกอบ 27 แสดงหน้าเวบ็ไซตท์ีเ่กีย่วขอ้ง 
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ระยะท่ี 3  การประเมนิรปูแบบการจดัทําคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสูตร 

กลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระที ่ 5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที่ 1- 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระยะน้ีประกอบด้วย  2  

ขัน้ตอน  (ขัน้ตอนที ่ 11 และ 12)  ดงัน้ี 

 

  ขัน้ตอนท่ี 11 ผูใ้ชท้ดลองรปูแบบ ประเมนิความเหมาะสมของรปูแบบเวบ็ไซต ์คลงัความรู ้

การตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมอื คอื การตรวจสอบความเทีย่งตรงของเน้ือหา (Content 

Validity) ความเหมาะสมดา้นภาษาและความชดัเจนของคาํถาม และนํามาหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้งของเครือ่งมอื (Index of Item – Objective Congruence: IOC) โดยกําหนดเกณฑก์าร

ประเมนิดงัน้ี (พวงรตัน์ ทวรีตัน์ .2543)  

 

 ตาราง 3 แสดงรายการประเมนิความเหมาะสมรปูแบบเวบ็ไซต ์คลงัความรู ้

 
 

รายการประเมินความเหมาะสม 
 

ค่า  IOC 
 

แปลผล 

1. ด้านเน้ือหาสาระท่ีสืบค้นในเมนูหลกั 

     คลงัตวัช้ีวดั 

1. ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร 1.00 ใชไ้ด ้

2. ความพอเพยีงของตวัอย่างทีนํ่าลงไวใ้น เวบ็ไซต ์ 0.67 ใชไ้ด ้

3. ความยากง่ายของเน้ือหาในแต่ละเมนู 1.00 ใชไ้ด ้

4. การนําไปประยกุตใ์ชก้บัการจดัการเรยีนรูไ้ด ้ 1.00 ใชไ้ด ้

5. การนําไปสู่การพฒันาความรูเ้พิม่ขึน้(ต่อยอดความรู)้ 1.00 ใชไ้ด ้

6. การเชื่อมโยงสบืคน้ไปยงัแหล่งความรูใ้หม่ 1.00 ใชไ้ด ้

7. การใหร้ายละเอยีดและแหล่งทีม่าของขอ้มลู 1.00 ใชไ้ด ้

      คลงัหน่วยการเรียนรู้ 

8. ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร 1.00 ใชไ้ด ้

9. ความพอเพยีงของตวัอย่างทีนํ่าลงไวใ้น เวบ็ไซต ์ 0.67 ใชไ้ด ้

10. ความยากง่ายของเน้ือหาในแต่ละเมนู 1.00 ใชไ้ด ้

11. การนําไปประยกุตใ์ชก้บัการจดัการเรยีนรูไ้ด ้ 1.00 ใชไ้ด ้

12. การนําไปสู่การพฒันาความรูเ้พิม่ขึน้(ต่อยอดความรู)้ 1.00 ใชไ้ด ้

13. การเชื่อมโยงสบืคน้ไปยงัแหล่งความรูใ้หม่ 1.00 ใชไ้ด ้

14. การใหร้ายละเอยีดและแหล่งทีม่าของขอ้มลู 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 
 

รายการประเมินความเหมาะสม 
 

ค่า  IOC 
 

แปลผล 

          คลงักิจกรรมประเมิน 

15. ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร 1.00 ใชไ้ด ้

16. ความพอเพยีงของตวัอยา่งทีนํ่าลงไวใ้น เวบ็ไซต ์ 0.67 ใชไ้ด ้

17. ความยากง่ายของเน้ือหาในแต่ละเมนู 1.00 ใชไ้ด ้

18. การนําไปประยกุตใ์ชก้บัการจดัการเรยีนรูไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้

19. การนําไปสู่การพฒันาความรูเ้พิม่ขึน้  (ต่อยอดความรู)้ 1.00 ใชไ้ด ้

20. การเชื่อมโยงสบืคน้ไปยงัแหล่งความรูใ้หม่ 0.67 ใชไ้ด ้

21. การใหร้ายละเอยีดและแหล่งทีม่าของขอ้มลู 1.00 ใชไ้ด ้

2. ด้านเน้ือหาสาระท่ีสืบค้นในเมนูเสริม    

(ศพัทส์ุขศกึษา  มาตรฐานการเรยีนรู ้ เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ ) 

22. ความเหมาะสมของแต่ละเมนู 1.00 ใชไ้ด ้

23. ความจาํเป็นของแต่ละเมนู 1.00 ใชไ้ด ้

24. ความเชื่อมโยงกบัเมนูหลกั 1.00 ใชไ้ด ้

25. ประโยชน์ทีไ่ดร้บั 1.00 ใชไ้ด ้

 

รายการประเมินความเหมาะสม 
 

ค่า  IOC 
 

แปลผล 

3. ด้านการใช้งาน 

26. จาํนวนเมนูทีใ่ชใ้นการสบืคน้ 0.67 ใชไ้ด ้

27. ความรวดเรว็ในการสบืคน้ 1.00 ใชไ้ด ้

28. ความสะดวกในการสบืคน้ 1.00 ใชไ้ด ้

29. รปูแบบการสบืคน้ (การซ่อนเมนูยอ่ยภายใตเ้มนูหลกั) 1.00 ใชไ้ด ้

30. ความหลากหลายของขอ้มลูทีม่ใีหส้บืคน้ 0.67 ใชไ้ด ้

31. ความเหมาะสมของสแีละขนาดตวัอกัษร 1.00 ใชไ้ด ้

32. ความเหมาะสมของการจดัวางเมนู 1.00 ใชไ้ด ้

33. ความสวยงามสบายตาของเวบ็ไซต ์ 0.67 ใชไ้ด ้
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11.6. ผู้วิจยั นําแบบสอบถามที่ได้รบัตรวจสอบมาวิเคราะห์ความสอดคล้องของความ 

เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (content validity) ใช้เกณฑ์การคดัเลือก คือ IOC ≥ 0.5 ขึ้นไป ส่วนข้อที่ไม ่ 

ถงึเกณฑใ์หแ้กไ้ข ปรบัปรงุ ตามคาํแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญ    

 ขัน้ตอนท่ี 12 การนําเว็บไซด์ที่ได้รบัการปรบัปรุงแก้ไขและเผยแพร่โดย ผู้ใช้รูปแบบ

ประเมนิความเหมาะสมของเวบ็ไซต์ จากนัน้ปรบัปรุงและเผยแพร่ ในขัน้ตอนน้ีผูว้จิยัได้ดําเนินการ

ดงัต่อไปน้ี  โดย  นําไปใหผู้ใ้ชร้ปูแบบ หรอืครผููส้อนรายวชิาสุขศกึษา ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

– 3  จํานวน  40  คนทําการประเมนิความเหมาะสม  จากกนัน้  นําคะแนนรายขอ้  มาหาค่าเฉลี่ย  

(Mean)  และเปรยีบเทยีบกบัเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้

 จากแบบประเมนิความเหมาะสมแบ่งออกเป็น 2 ตอน ตอนที่ 1 สอบถามสถานภาพของ

ผูต้อบแบบประเมนิ ซึง่มขีอ้มลูตามตาราง 2 ดงัน้ี  
 

ตาราง 4 แสดงความถีแ่ละค่ารอ้ยละของสถานภาพผูต้อบแบบประเมนิ 
 

สถานภาพ จาํนวน ร้อยละ 

1. เพศ    

     ชาย   

     หญงิ 

 

12 

28 

 

30.00 

70.00 

รวม 40 100 

2. วุฒทิางการศกึษา    

                ตํ่ากว่าปรญิญาตร ี 

                ปรญิญาตร ี

        ปรญิญาโท   

 

- 

27 

13 

 

- 

67.50 

32.50 

รวม 40 100 

สถานภาพ จาํนวน ร้อยละ 

3. วชิาเอก     

     สุขศกึษา 

     โทสุขศกึษา 

 

22 

18 

 

55.00 

45.00 

รวม 40 100 

4. ประสบการณ์การสอนวชิารายวชิาสุขศกึษา 

    6 – 10 ปี    

              11 – 15 ปี  

              16 – 20 ปี    

              21 ปี ขึน้ไป 

 

10 

13 

10 

7 

 

25.00 

32.50 

25.00 

17.50 

รวม 40 100 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

สถานภาพ จาํนวน ร้อยละ 

5.ระดบัชัน้มธัยมศกึษา      

     ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 

     ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 

               ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 3 

 

14 

14 

12 

 

35.00 

35.00 

30.00 

รวม 40 100 

6.ประสบการณ์การคน้ควา้ความรูท้างอนิเทอรเ์นต 

      1 - 5 ปี     

              6 – 10 ปี   

             11 – 15 ปี  

   16 ปี ขึน้ไป    

 

10 

13 

10 

7 

 

24.39 

31.71 

24.39 

17.07 

รวม 40 100 

7.การใชง้านระบบเครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต 

             ทุกวนั 

             1 – 2 วนั/สปัดาห ์  

   5 – 6  วนั/สปัดาห ์

             3 – 4  วนั/สปัดาห ์

 

15 

- 

13 

12 

 

37.50 

- 

32.50 

30.00 

รวม 40 100 

8.ระยะเวลาทีท่่านใชง้านระบบเครอืขา่ย 

อนิเทอรเ์นต 

 วนัละ  1 - 2  ชัว่โมง/วนั  

          วนัละ  2 - 4  ชัว่โมง/วนั 

วนัละ 4 - 6  ชัว่โมง/วนั  

มากกว่าวนัละ 6  ชัว่โมง 

 

 

12 

13 

10 

5 

 

 

30.00 

32.50 

25.00 

12.50 

รวม 40 100 
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 จากตาราง พบว่า ผู้ตอบแบบประเมิน  ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง จํานวน 28 คน คิดเป็น 

รอ้ยละ  70.00   เป็นผูช้าย จาํนวน  12  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  30.00  วุฒทิางการศกึษา  ส่วนใหญ่

จบระดบัปรญิญาตร ี จาํนวน  27  คน  คดิเป็นรอ้ยละ   67.25  ปรญิญาโท จาํนวน 13 คน  คดิเป็น

รอ้ยละ 32.50  ส่วนใหญ่จบวชิาเอก สุขศกึษา  จํานวน  27  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  55.00  และ วชิา

โทสุขศกึษา  จาํนวน  18  คดิเป็นรอ้ยละ  45.00   ส่วนใหญ่มปีระสบการณ์การสอนวชิารายวชิาสุข

ศึกษา  ระหว่าง  10 – 15  ปี   จํานวน  13  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  32.50 และในจํานวนที่เท่ากัน  

ระหว่าง  6 – 10 ปีและ 16 – 20  ปี  จํานวน  10  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  25.00  ส่วนใหญ่สอนใน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 และ 2  ในจาํนวนที่เท่ากนั  คอื  14  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  35.00  และ

ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 3  จาํนวน  12  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  30.00  ส่วนใหญ่มปีระสบการณ์

การค้นคว้าความรูท้างอินเทอรเ์นต  6 – 10  ปี  จํานวน  13  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  31.71  และใน

จาํนวนทีเ่ท่ากนั  1 – 5 ปี  และ  11 – 15  ปี  จาํนวน  10  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  24.39  ส่วนใหญ่มี

การใชง้านระบบเครอืข่ายอนิเทอรเ์นต  ใชทุ้กวนั  จาํนวน  15  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  37.50   ใช ้5-6 

วนั/สปัดาห ์ จาํนวน  13  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  32.50  และ ใช้ 3 – 4  วนั/สปัดาห์ จาํนวน 12  คน  

คดิเป็นร้อยละ  30.00  ตามลําดบั  ส่วนใหญ่ระยะเวลาที่ท่านใช้งานระบบเครอืข่ายอินเทอรเ์นต   

2 – 4 ชัว่โมง/วนั  จํานวน  13  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  32.50  1 – 2  ชัว่โมง/วนั  จํานวน  12  คน  

คิดเป็นร้อยละ  30.00  และ  4 – 6  ชัว่โมง/วัน  จํานวน  10  คน  คิดเป็นร้อยละ  25.00  

ตามลาํดบั     

 

 

ตอนท่ี 2  ความคดิเหน็เกีย่วกบัคุณภาพของคลงัความรูฯ้ 

ระดบัความคดิเหน็การวเิคราะหค์ุณภาพเวบ็ไซต ์ใชส้ถติเิพื่อการวเิคราะห ์ดงัน้ี 

ค่าเฉลีย่  (x̄)   โดยมคีวามหมาย ดงัน้ี 

 4.51 – 5.00 หมายความว่า ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ว่าเหมาะสมมากทีสุ่ด 

3.51 - 4.50  หมายความว่า ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ว่าเหมาะสมมาก 

2.51 - 3.50  หมายความว่า ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ว่าเหมาะสมปานกลาง 

1.51 - 2.50  หมายความว่า ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ว่าเหมาะสมน้อย 

1.00 - 1.50  หมายความว่า ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ว่าเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
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ตาราง 5 ค่าเฉลีย่ (x̄) และการแปลความหมายความคดิเหน็ของผูต้อบแบบสอบถามทีม่ต่ีอคุณภาพ 

      เวบ็ไซต ์คลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร : กรณศีกึษา กลุ่มสาระ 

      การเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่  

      1 – 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช  2551  ตามรายการในแต่ละขอ้     

      ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

 

ข้อคิดเหน็ x̄ SD ความเหมาะสม 

1. ด้านเน้ือหาสาระท่ีสืบค้นในเมนูหลกั 

    คลงัตวัช้ีวดั  ม ี 7  ขอ้ 

1.ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร 3.93 1.05 มาก 

2. ความพอเพยีงของตวัอย่างทีนํ่าลงไวใ้น เวบ็ไซต ์ 3.78 1.23 มาก 

3. ความยากง่ายของเน้ือหาในแต่ละเมนู 4.03 1.00 มาก 

4. การนําไปประยกุตใ์ชก้บัการจดัการเรยีนรูไ้ด ้ 3.55 0.81 มาก 

5. การนําไปสู่การพฒันาความรูเ้พิม่ขึน้(ต่อยอดความรู)้ 3.40 0.74 ปานกลาง 

6. การเชื่อมโยงสบืคน้ไปยงัแหล่งความรูใ้หม่ 3.20 0.79 ปานกลาง 

7. การใหร้ายละเอยีดและแหล่งทีม่าของขอ้มลู 3.38 0.98 ปานกลาง 

รวม 3.61  มาก 

คลงัหน่วยการเรียนรู้  ม ี 7  ขอ้ 

8. ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร 3.68 0.86 มาก 

9. ความพอเพยีงของตวัอย่างทีนํ่าลงไวใ้น เวบ็ไซต ์ 3.70 0.88 มาก 

10. ความยากง่ายของเน้ือหาในแต่ละเมนู 3.73 1.06 มาก 

11. การนําไปประยกุตใ์ชก้บัการจดัการเรยีนรูไ้ด ้ 3.75 1.06 มาก 

12. การนําไปสู่การพฒันาความรูเ้พิม่ขึน้(ต่อยอดความรู)้ 3.55 1.01 มาก 

13. การเชื่อมโยงสบืคน้ไปยงัแหล่งความรูใ้หม่ 3.75 0.90 มาก 

14. การใหร้ายละเอยีดและแหลง่ทีม่าของขอ้มลู 3.60 1.08 มาก 

รวม 3.68  มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

ข้อคิดเหน็ x̄  ความเหมาะสม 

คลงักิจกรรมประเมินผล  ม ี 7  ขอ้    

15. ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร 3.53 0.96 มาก 

16. ความพอเพยีงของตวัอยา่งทีนํ่าลงไวใ้น เวบ็ไซต ์ 3.55 0.88 มาก 

17. ความยากง่ายของเน้ือหาในแต่ละเมนู 3.35 0.85 มาก 

18. การนําไปประยกุตใ์ชก้บัการจดัการเรยีนรูไ้ด ้ 3.48 0.78 มาก 

19. การนําไปสู่การพฒันาความรูเ้พิม่ขึน้(ต่อยอดความรู)้ 3.70 0.91 มาก 

20. การเชื่อมโยงสบืคน้ไปยงัแหล่งความรูใ้หม่ 3.70 0.88 มาก 

21. การใหร้ายละเอยีดและแหลง่ทีม่าของขอ้มลู 3.65 0.89 มาก 

รวม 3.60  มาก 

2. ด้านเน้ือหาสาระท่ีสืบค้นในเมนูเสริม    

(นิยามศพัทส์ุขศกึษา   เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ และกระดานสนทนา) 

22. ความเหมาะสมของแต่ละเมนู 3.60 0.78 มาก 

23. ความจาํเป็นของแต่ละเมนู 3.60 0.87 มาก 

24. ความเชื่อมโยงกบัเมนูหลกั 3.70 0.91 มาก 

25. ประโยชน์ทีไ่ดร้บั 3.53 0.82 มาก 

รวม 3.61  มาก 

3. ด้านการใช้งาน 

26. จาํนวนเมนูทีใ่ชใ้นการสบืคน้ 3.55 0.90 มาก 

27. ความรวดเรว็ในการสบืคน้ 3.85 0.77 มาก 

28. ความสะดวกในการสบืคน้ 3.68 0.80 มาก 

29. รปูแบบการสบืคน้ (การซ่อนเมนูยอ่ยภายใตเ้มนูหลกั) 3.60 0.71 มาก 

30. ความหลากหลายของขอ้มลูทีม่ใีหส้บืคน้ 3.58 0.84 มาก 

31. ความเหมาะสมของสแีละขนาดตวัอกัษร 3.50 0.84 ปานกลาง 

32. ความเหมาะสมของการจดัวางเมนู 3.80 0.85 มาก 

33. ความสวยงามสบายตาของเวบ็ไซต ์ 3.88 0.88 มาก 

รวม 3.69  มาก 

ความพงึพอใจในภาพรวมของเวบ็ไซตน้ี์ 3.74  มาก 
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 จากตาราง  พบว่า  การประเมนิคุณภาพเว็บไซต์คลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการ

เรยีนรูต้ามหลกัสูตร ด้านเน้ือหาคลงัตวัชี้วดั มคี่าเฉลี่ย  (x̄)  = 3.61 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ซึ่ง

สอดคลอ้งกบั ความยากง่ายของเน้ือหาในแต่ละเมนู  มคี่าเฉลีย่  (x̄)  = 4.03  และ ความสอดคลอ้ง

กบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร  ค่าเฉลีย่  (x̄)  = 3.93 

ดา้นเน้ือหาสาระ คลงัหน่วยการเรยีนรู ้ มคี่าเฉลีย่  (x̄)  = 3.68 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ซึง่

สอดคล้องกับ การนําไปประยุกต์ใช้กับการจดัการเรยีนรูไ้ด้และ การเชื่อมโยงสืบค้นไปยงัแหล่ง

ความรูใ้หม(่x̄)  = 3.75  อยูใ่นระดบั มาก   

ดา้นเน้ือหาสาระ คลงักจิกรรมประเมนิ  ค่าเฉลีย่  ()  = 3.57  โดยรวมอยูใ่นระดบั มาก 

ซึง่สอดคลอ้ง การนําไปสู่การพฒันาความรูเ้พิม่ขึน้(ต่อยอดความรู)้  และ การเชื่อมโยงสบืคน้ไปยงั

แหล่งความรูใ้หมม่คี่าเฉลีย่  (x̄)  = 3.70  อยูใ่นระดบัมาก   

 ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  มคี่าเฉลีย่  (x̄)  = 3.61  โดยรวมอยูใ่นระดบั มาก   

ความเชื่อมโยงกบัเมนูหลกั มคี่าเฉลี่ย  (x̄)  = 3.70 อยู่ในระดบัมาก ความเหมาะสมของแต่ละเมนู

แมะความจาํเป็นของแต่ละเมนู  มคี่าเฉลีย่  (x̄)  = 3.60  อยูใ่นระดบัมาก  ตามลาํดบั 

 ดา้นการใชง้าน  มคี่าเฉลีย่  (x̄)  = 3.69 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ซึง่สอดคลอ้งกบั  ความ

สวยงามสบายตาของเวบ็ไซต ์และ ความพงึพอใจในภาพรวมของเวบ็ไซตน้ี์ มคี่าเฉลีย่ (x̄)  = 3.88 

อยูใ่นระดบัมาก    

 โดยสรุป  จากการสอบถามเพื่อประเมนิความเหมาะสมของรปูแบบการจดัทําคลงัความรูท้ี่

เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสูตร : กรณีศกึษา กลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพล

ศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1–3 หลกัสูตรแกนกลางการศกึษา

ขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ในภาพรวมของ ด้านเน้ือหาสาระที่สบืค้นในเมนูหลกั  มคี่าเฉลี่ย  

3.63  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  มคี่าเฉลีย่  3.61  และ ดา้นการใชง้าน  มคี่าเฉลีย่  3.69  

ผลการประเมนิ  อยู่ใน  ระดบั  มาก  และความพึงพอใจในภาพรวมของเว็บไซต์น้ี  มีค่าเฉลี่ย  

(x̄)  = 3.74  ผลการประเมนิ  อยูใ่น  ระดบั  มาก   
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บทท่ี 5 
สรปุ  อภิปรายผล  ข้อเสนอแนะ 

 
  การพฒันารปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร : 
กรณีศกึษา  กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1–3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ในครัง้น้ีเป็น
งานวจิยัและพฒันา (Research  and Development) โดยมลี าดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. ความมุง่หมายของการวจิยั 
2. การด าเนินการวจิยั 
3. การวเิคราะหข์อ้มลู 
4. สรปุผลการวจิยั 
5. อภปิรายผล 
6. ขอ้เสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจยั   
 ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไว ้3 ประการดงัน้ี  

1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดท าคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลกัสตูรทีเ่หมาะสม 

2.  เพือ่พฒันาคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร กลุ่มสาระการ 
เรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา สาระที ่ 5  ความปลอดภยัในชวีติ (ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1- 3) หลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

3.  เพื่อประเมินคุณภาพรูปแบบคลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5  ความปลอดภัยในชีวิต  
(ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1- 3) หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
 

ค าถามการวิจยั 

1. รปูแบบคลงัความรูท้ีเ่หมาะสมกบัประเทศไทย ในกลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพล
ศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551 ควรเป็นอยา่งไร 

2. รปูแบบคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและ 
พลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551 ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มคีุณภาพอยา่งไร 
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การด าเนินการวิจยั 
การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัและพฒันา (Research and Development) โดยใชว้ธิกีารวจิยั

แบบผสม (Mixed method approach) แบบตวัหลกัและตวัรอง ตามล าดบั (Sequential  Dominant 
and Less Dominant  Design) เพื่อพฒันารปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการ
เรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระที่ 5  ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1-3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551   

1.  การวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั  แบ่งออกเป็น 3 ระยะ  ตามความมุง่หมายของ 
การวจิยั  ดงัน้ี   

ระยะท่ี  1  การศกึษารปูแบบและแนวทางการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการ
เรยีนรูต้ามหลกัสตูรทีเ่หมาะสมกบัประเทศไทย ในระยะน้ีผูว้จิยัไดใ้ชว้ธิกีารศกึษาคน้ควา้จาก เอการ  
ต ารา  งานวจิยั  และวเิคราะห์เทยีบเคยีงกบัประเทศสหรฐัอเมรกิา โดยน าขอ้มูลที่ไดไ้ปสอบถาม
ความคดิเหน็กบั ครผููส้อน  อาจารยท์ีส่อนในมหาวทิยาลยัและศกึษานิเทศก์ 

ระยะท่ี 2  การสรา้งและการจดัท าคลงัความรูแ้ละคลงัความรูผ้่านเวบ็ไซต์ทีเ่ชื่อมโยงกบั
มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5   
ความปลอดภยัในชีวิต ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  ในระยะน้ีผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเวบ็ไซต์ เพื่อน าขอ้มลูมาออกแบบ
และสรา้งเวบ็ไซต ์

ระยะท่ี 3  การประเมนิรปูแบบการจดัท าคลงัความรูแ้ละคลงัความรูผ้า่นเวบ็ไซตท์ีเ่ชื่อมโยง
กับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่  5   
ความปลอดภยัในชีวิต ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1- 3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551   ในระยะน้ีผูว้จิยัไดน้ าเวบ็ไซต์ทีไ่ดร้บัการปรบัปรุงแกไ้ขจากผูเ้ชีย่วชาญดา้น
เวบ็ไซต์แล้วน าไปออนไลน์ บนเวบ็ไซต์ http://www.safetyhealthed2016.com/ ซึ่งผูว้จิยัจดัท าขึน้
แลว้ใหค้รผููส้อน ทดองใช ้เพือ่ประเมนิความเหมาะสมของรปูแบบคลงัความรู ้

2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  มดีงัน้ี 
2.1 . แบบสอบถามความคดิเหน็ การพฒันารปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบั 

มาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร : กรณีศกึษา กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา สาระที ่
5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1–3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551   

2.2. แบบสมัภาษณ์กึง่โครงสรา้งการพฒันารปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบั 
มาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร : กรณีศกึษา กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา สาระที ่
5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1–3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551   
 

http://www.safetyhealthed2016.com/%20ซึ่งผู้วิจัยจัดทำขึ้นแล้ว
http://www.safetyhealthed2016.com/%20ซึ่งผู้วิจัยจัดทำขึ้นแล้ว
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2.3.  แบบประเมนิความเหมาะสมของรปูแบบในการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบั 
มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5  
ความปลอดภยัในชีวิต ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1–3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551   

  3. การวเิคราะหข์อ้มลู ด าเนินการวเิคราะห ์ดงัน้ี 
  3.1. การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพ ใชว้ธิกีารวเิคราะหเ์น้ือหา โดยสรุปดว้ยการ
บรรยาย 
        3.2. การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมของรปูแบบโดยใช้
แบบสอบถามประเมนิความเหมาะสม  ซึง่สรปุโดยใชส้ถติ ิคา่รอ้ยละ และ คา่เฉลีย่  
 

สรปุผลการวิจยั 
ผลการวจิยัสรปุไดด้งัต่อไปน้ี 

1.  รปูแบบการจดัท าการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้าม 
หลกัสตูร : กรณีศกึษา กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1–3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 มดีงัน้ีคอื   

      1.1 โครงสรา้งเวบ็ไซต์ (Site Structure) เป็นแผนผงัของการล าดบัเน้ือหาหรอืการจดั
วางต าแหน่งเวบ็เพจทัง้หมด ซึง่จะท าใหเ้รารูว้่าทัง้เวบ็ไซตป์ระกอบไปดว้ยเน้ือหาอะไรบา้ง และมี
เวบ็เพจหน้าใดทีเ่กีย่วขอ้งและเชื่อมโยงถงึกนั ซึง่แบ่งออกเป็น 4 แบบ ดงัน้ี 

1.1.1 เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบเรยีงล าดบั (Sequential Structure) เป็นโครงสรา้ง 
แบบธรรมดาทีใ่ชก้นัมากทีส่ดุเน่ืองจากงา่ยต่อการจดัระบบขอ้มลู ขอ้มลูทีนิ่ยมจดัดว้ยโครงสรา้งแบบ
น้ีมกัเป็นขอ้มลูทีม่ลีกัษณะเป็นเรือ่งราวตามล าดบัของเวลา   
              1.1.2 เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบล าดบัขัน้ (Hierarchical Structure) เป็นวธิทีีด่ทีีส่ดุวธิี
หน่ึงในการจดัระบบโครงสรา้งทีม่คีวามซบัซอ้นของขอ้มลู โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นสว่นต่างๆ และมี
รายละเอยีดยอ่ยๆ ในแต่ละสว่นลดหลัน่กนัมาในลกัษณะแนวคดิเดยีวกบัแผนภมู ิ
        1.1.3 เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบตาราง (Grid Structure) มคีวามซบัซอ้นมากกว่า
รูปแบบที่ผ่านมา การออกแบบเพิม่ความยดืหยุ่นใหแ้ก่การเขา้สู่เน้ือหาของผูใ้ช้ โดยเพิม่การ
เชื่อมโยงซึง่กนัและกนัระหวา่งเน้ือหาแต่สว่น    
         1.1.4 เวบ็ทีม่โีครงสรา้งแบบใยแมงมุม (Web Structure) โครงสรา้งประเภทน้ีจะมี
ความยดืหยุน่มากทีส่ดุ ทุกหน้าในเวบ็สามารถจะเชื่อมโยงไปถงึกนัไดห้มด เป็นการสรา้งรปูแบบการ
เขา้สูเ่น้ือหาทีเ่ป็นอสิระ ผูใ้ชส้ามารถก าหนดวธิกีารเขา้สูเ่น้ือหาไดด้ว้ยตนเอง   
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1.2 รปูแบบการจดัท าคลงัความรู ้ของประเทศประเทศทีใ่ชม้าตรฐานเป็นฐานจดัการศกึษา   
ซึง่ผูว้จิยัศกึษาในประเทศสหรฐัอเมรกิา ทีม่จีดัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้ พืน้ฐาน สามารถ
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี   
  กลุ่มท่ี  1  รฐัเพนซวิาเนีย  และรฐัเวอรม์อนต ์ สรปุไดว้า่ 
  ดา้นเน้ือหาสาระที่สบืค้นในเมนูหลกั จะประกอบไปด้วย มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชี้วดั  
กจิกรรมการเรยีนการสอน ซึง่ในเมนูจะเชื่อมโยงไปถงึขอ้มลูทีเ่ป็น ไฟลp์df   

ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ จะประกอบไปดว้ย web link และกระดานสนทนา 
  ดา้นการใชง้าน เมื่อเขา้จะหน้าเว็บเพจ การเขา้ถงึขอ้มลู ยากเลก็น้อยเพราะมขีอ้มลูจ านวน
มาก  ท าใหเ้กดิหน้าเวบ็เพจจ านวนหลายหน้า และเมื่อกลบัเขา้หน้าเวบ็เพจหลกั  อาจท าใหก้ลบัเขา้
ใชห้น้าเวบ็เดมิไดย้าก 
  

กลุ่มท่ี  2  รฐัเวอรจ์เินีย  รฐั  มสิซรูี ่รฐัยูทาห ์ รฐันิวเจอรซ์ี ่ และรฐัจอรเ์จยี  สรปุไดว้า่ 
ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั  มาตรฐานการเรยีนรู ้ กจิกรรมการเรยีนการสอน  การ

ประเมนิผล ซึ่งในแต่ละเมนู  จะมกีารเชื่อมโยงใหเ้หน็ทุกอย่างในหน้าเว็บเพจ  เพื่อสะดวกในการ
คน้หา   
  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  จะประกอบไปดว้ย  แหล่งการเรยีนรูเ้พิม่เตมิ  ซึง่จะ
ปรากฎอยูใ่นหน้าเดยีวกบัเวบ็เพจ 
  ดา้นการใชง้าน   สามารถเขา้ถงึขอ้มลูไดง้า่ย   เพราะแบ่งระดบัของการศกึษาไวอ้ยา่ง
ชดัเจน  และเมือ่กลบัมาหน้าหลกัท าใหไ้มเ่กดิความสบัสน 

กลุ่มท่ี  3  รฐัหลุยเซยีน่า รฐัเซาทด์าโกตา  รฐันิวยอรค์  รฐัมชิแิกน และ รฐันอรท์ดารโ์กตา  
สรปุไดว้า่ 
  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั  ประกอบไปดว้ย  มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั  ซึง่
เป็นการก าหนด มาตรฐานการเรยีนรูไ้วอ้ย่างกวา้งๆ  เพื่อใหค้รูไดอ้อกแบบกจิกรรมการเรยีนการ
สอน การวดัการประเมนิผล  ต่างๆ  ใหส้อนคลอ้งกบับรบิทของแต่ละโรงเรยีน 
  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  จะประกอบไปดว้ย  web  link มไีวเ้ป็นแหล่งศกึษา
คน้ควา้ขอ้มลูต่างๆ เพือ่ช่วยเหลอืครใูนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 
  ดา้นการใชง้าน เพราะมจี านวนหน้าเวบ็เพจน้อย  เขา้ถงึไดง้า่ย 

2. รปูแบบคลงัความรูท้ีเ่หมาะสมกบัประเทศไทย ในกลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและ 
พลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 จาการศกึษาพบว่า ในการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐาน
การเรยีนรูต้ามหลกัสตูร ในสาระที่ 5 ความปลอดภยัในชวีติ ทีเ่หมาะสมกบัคนไทย มอีงคป์ระกอบ 
ต่างๆ ดงัน้ี 
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        2.1 ดา้นเน้ือหาในเมนูหลกั 

2.1.1 มาตรฐานการเรยีนรู ้  
   2.1.2  ตวัชีว้ดั    
   2.1.3  สาระการเรยีนรู ้  
  2.1.4 หน่วยการเรยีนรู ้  
   2.1.5 แผนการจดัการเรยีนรู ้  

2.1.6 การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้   
   2.1.7 การวดัและประเมนิผล    
    2.1.8 สือ่การเรยีนรู ้   

2.1.9 แหล่งการเรยีนรู ้  
    2.2 ดา้นเน้ือหาในเมนูเสรมิ 

     2.2.1 ค าศพัทส์ขุศกึษา 
2.2.2 เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ  
2.2.3 กระดานสนทนา 

    2.3 ดา้นการใชง้าน ในการออกแบบเวบ็ไซตเ์พือ่การน าไปใชง้าน ผูว้จิยัเลอืกเวบ็ทีม่ ี
โครงสรา้งแบบล าดบัขัน้ (Hierarchical Structure)  ซึง่เป็นการการจดัระบบโครงสรา้งทีม่คีวาม
ซบัซอ้นของขอ้มลู โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นสว่นต่างๆ และมรีายละเอยีดยอ่ยๆ ในแต่ละสว่นลดหลัน่
กนัมา  ซึง่จะเริม่จากจุดเริม่ตน้ทีจุ่ดร่วมจุดเดยีว นัน่คอื หน้าโฮมเพจ (Homepage) และเชื่อมโยง
ไปสูเ่น้ือหา ในลกัษณะเป็นล าดบัขัน้   

3.  คุณภาพรูปแบบคลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ข
ศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 หลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช  2551  ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้   โดยสรุป  ในภาพรวมของ ดา้นเน้ือหา
สาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั  มคี่าเฉลีย่ 3.63  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  มคี่าเฉลี่ย  3.61    
และ ดา้นการใชง้าน มคีา่เฉลีย่ 3.69  ผลการประเมนิอยูใ่น  ระดบัมาก 
    
อภิปรายผลการวิจยั 

1. รปูแบบคลงัความรูท้ีเ่หมาะสมกบัประเทศไทย  ในกลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและ 
พลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551  จากผลการศกึษาพบวา่  รปูแบบคลงัความรู ้ควรม ี 3 องคป์ระกอบ  
ดงัน้ี   
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1.1 ดา้นเน้ือหาในเมนูหลกั  ประกอบดว้ย   
1.1.1 มาตรฐานการเรยีนรู ้ คอื คุณภาพทีต่อ้งการใหเ้กดิขึน้ในตวัผูเ้รยีนเป็นสิง่ที ่

ผูเ้รยีนพงึรูแ้ละปฏบิตัไิดเ้มื่อจบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ความรู ้ความสามารถ ทกัษะ และคุณลกัษณะ
ทีร่ะบุไวใ้นมาตรฐานการเรยีนรูถ้อืเป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัผูเ้รยีนทุกคน ดงันัน้  หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง
ทางการศกึษาทัง้ระดบัชาติ เขตพืน้ทีก่ารศกึษา และสถานศกึษา มหีน้าทีแ่ละความรบัผดิชอบ ใน
การจดัการศกึษา เพื่อพฒันาผูเ้รยีนใหบ้รรลุคุณภาพตามที่ มาตรฐานก าหนด มาตรฐานการเรยีนรู้
การศกึษาขัน้พืน้ฐานถอืเป็นเครื่องมอืส าคญัในการขบัเคลื่อนและพฒันาคุณภาพ การศกึษา เป็น
เป้าหมายและกรอบทศิทางในการพฒันาหลกัสตูรการศกึษาทัง้ในระบบ นอกระบบ ตามอธัยาศยั 
และใชส้ าหรบัผูเ้รยีนทุกคนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน แนวคดิดงักล่าวอยู่บนฐานความเชื่อทีว่่า 
ผูเ้รยีนทุกคนสามารถพฒันาอยา่งมคีุณภาพเท่าเทยีมกนัได(้กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 2) 

1.1.2 ตวัชีว้ดั คอื สิง่ทีน่กัเรยีนพงึรูแ้ละปฏบิตัไิด ้ซึง่สะทอ้นถงึมาตรฐานการเรยีนรู ้ 
ตวัชีว้ดัมลีกัษณะเฉพาะเจาะจงและมคีวามเป็น  รปูธรรมในการน าไปใชใ้นการก าหนดเน้ือหา การ
เรยีนการสอน และเป็นเกณฑส์ าคญัส าหรบัการวดัและประเมนิผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รยีน 
โดยทัว่ไปจะมกีารก าหนดตวัชีว้ดัเพื่อใชใ้นการตรวจสอบผูเ้รยีนเป็นระยะ ๆ ในการพฒันาไปสู่
มาตรฐานการเรยีนรู ้ การก าหนดตวัชีว้ดัดงักล่าวนัน้ ในระบบการศกึษาบางแหง่อาจก าหนดไวเ้ป็น
ช่วง ๆ ทุก ๓-๔ ปีแต่บางแห่งอาจก าหนดทุกระดบัชัน้ ทัง้นี้ขึน้อยูก่บัความเหมาะสม กบับรบิท
การศกึษาแต่ละแหง่  (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 3) 
  1.1.3 สาระการเรยีนรู ้ คอื  องคค์วามรู ้ทกัษะ และคา่นิยมทีผู่เ้รยีน ควรเรยีนรู ้เพื่อ
จะชว่ยน าพาใหบ้รรลุคุณภาพตามเป้าหมายทีก่ าหนด (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 15) 

1.1.4 หน่วยการเรยีนรู ้ คอืแผนหรอืแนวทางทีค่รผููส้อนจดัท าขึน้เพือ่ใชใ้นการจดั 
การเรยีนการสอน หน่วยการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วยมอีงคป์ระกอบทีส่ าคญั ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรยีนรู/้
ตวัชีว้ดัทีเ่ป็นเป้าหมายของหน่วยนัน้ สาระการเรยีนรูซ้ึง่เป็นองคค์วามรู/้ทกัษะส าคญั  ชิน้งานหรอื
ภาระงานทีใ่หผู้เ้รยีนปฏบิตัิ กจิกรรมการเรยีนการสอน และการวดัและประเมนิผลการเรยีนรู้
(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 21) 
   1.1.5  แผนการจดัการเรยีนรู้ คอื แผนการเตรยีมการสอนหรอืการก าหนดกจิกรรม
การเรยีนรูไ้วล้่วงหน้าอยา่งเป็นระบบและจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยมกีารรวบรวมขอ้มลูต่างๆ
มาก าหนดกจิกรรมการเรยีนการสอน เพื่อใหน้กัเรยีนบรรลุจุดมุง่หมายทีก่ าหนดไว้ โดยเริม่จากการ
ก าหนดวตัถุประสงคจ์ะใหน้กัเรยีนเกดิการเปลีย่นแปลงดา้นใด (สตปิญัญา / เจตคต ิ/ ทกัษะ)  จะจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอนวธิใีด ใชส้ื่อการสอนหรอืแหล่งการเรยีนรูใ้ด และจะประเมนิผลอยา่งไร  
(สวุทิย ์มลูค า.2549: 58) 

1.1.6  การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้คอื กจิกรรมต่าง ๆ ทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอน  
เพื่อช่วยกระตุน้ให ้ ผูเ้รยีนสนใจ เขา้ใจ เกดิการเรยีนรู ้ และมพีฒันาการ การเปลีย่นแปลงตาม
เป้าหมายของหลกัสตูร (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 26) 
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1.1.7 การวดัและประเมนิผล คอื เป็นกระบวนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู รอ่งรอย  
หลกัฐานทีแ่สดง ใหเ้หน็ถงึพฒันาการ ความกา้วหน้า และความส าเรจ็ทางการเรยีนของผูเ้รยีนอยา่ง
เป็นระบบ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการพฒันาและเรยีนรูอ้ย่างเต็มตาม
ศกัยภาพ การวดัและประเมนิผลการเรยีนรูส้ามารถจดัใหม้ขีึน้ทัง้ระดบัชัน้เรยีน ระดบัสถานศกึษา 
ระดบัเขตพืน้ที ่การศกึษา และระดบัชาต ิ(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 30) 

1.1.8  สือ่การเรยีนรู ้ คอื สือ่ทีช่ว่ยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจ มคีวามเขา้ใจ 
เกดิการเรยีนรู้ และช่วยส่งเสรมิการเรยีนรูใ้หเ้ป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ สื่อการเรยีนรูม้หีลาย
รปูแบบ เช่น สื่อสิง่พมิพ ์ สื่อเทคโนโลย ี สื่อธรรมชาต ิ การเลอืกสื่อทีใ่ชใ้นการเรยีนการสอน  ควร
ค านึงถงึความน่าสนใจ ชวนคดิ ชวนตดิตามเป็นสื่อทีเ่ขา้ใจงา่ย กระตุน้ใหผู้เ้รยีนรูจ้กัวธิแีสวงหา
ความรูแ้ละทีส่ าคญัคอืสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการเรยีนวธิกีารเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 25) 
    1.1.9 แหล่งการเรยีนรู ้คอื สถานทีห่รอืแหล่งขอ้มูลทัง้ในสถานศกึษาและนอก
สถานศกึษาทีผู่เ้รยีนสามารถเขา้ไปศกึษา แสวงหาประสบการณ์ ความรู ้ เพื่อช่วยพฒันาใหเ้กดิการ
เรยีนรูอ้ยา่งกวา้งขวาง ลกึซึง้(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 25) 
 

1.2 ดา้นเน้ือหาในเมนูเสรมิ  ประกอบดว้ย 
1.2.1 ศพัทส์ขุศกึษา  เป็นค าศพัทท์ีใ่ชก้ล่าวถงึหรอืใชอ้ธบิายเรือ่งราวทีเ่ป็นความรู ้

ทางวชิาการสขุศกึษา  อาจเป็นค าทีไ่มใ่ชก้นัโดยทัว่ไป ศพัทว์ชิาการสขุศกึษานัน้   จะเป็นค าทีผู่้
ศกึษาวชิาการสขุศกึษา เขา้ใจรว่มกนัไดด้ ี

1.2.2 เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ คอืกลุ่มของเวบ็ไซตท์ีม่เีน้ือหาเกีย่วขอ้งกบัการจดัการเรยีนรู ้
ของเน้ือหาในสาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ 

1.2.3 กระดานสนทนา  ใชเ้ป็นกระดานแจง้ขา่วสาร ขอ้มลู และแลกเปลีย่นความ 
คดิเหน็กนั ทีนิ่ยมใชใ้น World Wide Web (WWW ) ซึง่ Web board อนุญาตใหผู้เ้ยีย่มชมเวบ็ไซต ์
และผูพ้ฒันาเวบ็ไซตส์ามารถตัง้หวัขอ้กระทู ้เพือ่ประกาศขา่วสาร แลกเปลีย่นความคดิเหน็กนัได ้
(http://www.mindphp.com  สบืคน้เมือ่วนัที ่2 สงิหาคม  2559) 
 1.3 ดา้นการใชง้าน การประเมนิความเหมาะสมของรปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยง
กบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร : กรณีศกึษา กลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระ
ที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1–3 หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551  ในภาพรวมของ ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ใน
เมนูเสรมิ  และ ดา้นการใชง้าน  ผลการประเมนิ  อยูใ่น ระดบั มาก ซึง่สอดคลอ้งกบัไพรวลัย ์พทิกัษ์
สาล ี (2552)  ผลการวจิยั  พบว่า 1) ประเทศทีใ่ชม้าตรฐานเป็นฐานจดัการศกึษามกีารจดัท า
มาตรฐานการเรยีนรู ้คณิตศาสตรท์ัง้เป็นแบบช่วงชัน้ แบบเป็นชัน้ปี และแบบทีผ่สมกนั การก าหนด
ช่วงชัน้ของแต่ละรฐั / ประเทศไมเ่หมอืนกนั อาจแบ่งเป็น 3 ช่วงชัน้ 4 ช่วงชัน้ หรอื 5 ช่วงชัน้ แต่ละ
ชว่งชัน้กอ็าจแบ่งจ านวนปีไมเ่ทา่กนั ขึน้อยูก่บัศกัยภาพผูเ้รยีนและธรรมชาตวิชิา จ านวนมาตรฐานมี

http://www.mindphp.com/%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD/73-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3/2024-www--%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3.html
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ไม่มากขอ้ และเขยีนกระชบั 2) รปูแบบการเชื่อมโยงคลงัความรูฯ้ มหีลากหลาย แต่มกัจดัท า
ประมาณ 2-3 อยา่ง การเชื่อมโยงมทีัง้แบบขอ้ต่อขอ้ และเชื่อมโยงกบัมาตรฐานหลายๆ ขอ้ กรณี
ก าหนดมาตรฐานเป็นชว่งชัน้ มกัจดัท าคลงัตวัอยา่งผลการเรยีนรูช้ ัน้ปีและคลงัตวัอยา่งประเภทอื่น ๆ 
เช่น กจิกรรมการสอน กจิกรรมการประเมนิ สื่อการสอน สว่นกรณีทีก่ าหนดมาตรฐานเป็นชัน้ปีมกั
จดัท าแผนการสอนหรอืกจิกรรมการสอน และสื่อ/แหล่งคน้ควา้ 3) รปูแบบเวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ี่
เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสูตรสรุปได ้ 5 รปูแบบ 4) รปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ี่
เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรทีเ่หมาะสมกบับรบิทของประเทศไทย กรณีก าหนด
มาตรฐานเป็นช่วงชัน้ควรจดัท าผลการเรยีนรูช้ ัน้ปี หน่วยการเรยีนรู ้ และกจิกรรมการประเมนิ กรณี
ก าหนดมาตรฐานเป็นชัน้ปีควรจดัท าแผนการสอน กจิกรรมการสอน กจิกรรมการประเมนิ และ
มาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระอื่นทีน่ ามาบูรณาการ สว่นการออกแบบหน้าเวบ็ไซต์ คอื แบบทีแ่สดง
รายการเมนูหลกัแบบดงึลง (pull down menu: รายการทีซ่่อนเมนูย่อยไวภ้ายใต้เมนูหลกั 
5)http://210.1.20.39/webmath/mainpage.html เป็นเวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการ
เรยีนรูต้ามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ ช่วง
ชัน้ที ่ 1ออกแบบเวบ็ไซตโ์ดยใชเ้มนูยอ่ยภายใตเ้มนูหลกั ประกอบดว้ย 3 เมนูหลกั และ5 เมนูยอ่ย 
เมนูหลกั คอื เมนู ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั เมนูหน่วยการเรยีนรู ้และเมนูกจิกรรมการประเมนิ เมนู
เสรมิ คอื ศพัทค์ณิตศาสตร ์ มาตรฐานคณิตศาสตร ์กจิกรรมเสรมิ เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ และปญัหาที่
ถามบ่อย 6) คุณภาพคลงัความรูฯ้ น้ีมคีวามเหมาะสมระดบัมากทัง้ดา้นเน้ือหาสาระ ทีส่บืคน้ในเมนู
หลกัและเมนูเสรมิ และดา้นการใชง้าน 
  ไพรวลัย ์ พทิกัษ์สาล ี ( 2552)  ผลการวจิยั  พบว่า 1) ประเทศทีใ่ชม้าตรฐานเป็นฐานจดั
การศกึษามกีารจดัท ามาตรฐานการเรยีนรู ้คณิตศาสตรท์ัง้เป็นแบบชว่งชัน้ แบบเป็นชัน้ปี และแบบที่
ผสมกนั การก าหนดช่วงชัน้ของแต่ละรฐั / ประเทศไมเ่หมอืนกนั อาจแบ่งเป็น 3 ช่วงชัน้ 4 ช่วงชัน้ 
หรอื 5 ช่วงชัน้ แต่ละช่วงชัน้กอ็าจแบ่งจ านวนปีไมเ่ท่ากนั ขึน้อยูก่บัศกัยภาพผูเ้รยีนและธรรมชาติ
วชิา จ านวนมาตรฐานมไีม่มากขอ้ และเขยีนกระชบั 2) รปูแบบการเชื่อมโยงคลงัความรูฯ้ มี
หลากหลาย แต่มกัจดัท าประมาณ 2-3 อยา่ง การเชื่อมโยงมทีัง้แบบขอ้ต่อขอ้ และเชื่อมโยงกบั
มาตรฐานหลายๆ ขอ้ กรณีก าหนดมาตรฐานเป็นช่วงชัน้ มกัจดัท าคลงัตวัอยา่งผลการเรยีนรูช้ ัน้ปี
และคลงัตวัอยา่งประเภทอื่น ๆ เช่น กจิกรรมการสอน กจิกรรมการประเมนิ สื่อการสอน สว่นกรณีที่
ก าหนดมาตรฐานเป็นชัน้ปีมกัจดัท าแผนการสอนหรอืกจิกรรมการสอน และสื่อ/แหล่งค้นคว้า  
3) รปูแบบเวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรสรุปได้ 5 รปูแบบ  
4) รปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรทีเ่หมาะสมกบับรบิท
ของประเทศไทย กรณีก าหนดมาตรฐานเป็นช่วงชัน้ควรจดัท าผลการเรยีนรูช้ ัน้ปี หน่วยการเรยีนรู ้
และกจิกรรมการประเมนิ กรณีก าหนดมาตรฐานเป็นชัน้ปีควรจดัท าแผนการสอน กจิกรรมการสอน 
กจิกรรมการประเมนิ และมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระอื่นทีน่ ามาบูรณาการ สว่นการออกแบบหน้า
เวบ็ไซต์ คอื แบบทีแ่สดงรายการเมนูหลกัแบบดงึลง (pull down menu: รายการทีซ่่อนเมนูยอ่ยไว้
ภายใตเ้มนูหลกั 5)http://210.1.20.39/webmath/mainpage.html เป็นเวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยง
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กบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรยีนรู้
คณิตศาสตร ์ช่วงชัน้ที ่1ออกแบบเวบ็ไซตโ์ดยใชเ้มนูยอ่ยภายใตเ้มนูหลกั ประกอบดว้ย 3 เมนูหลกั 
และ5 เมนูยอ่ย เมนูหลกั คอื เมนู ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั เมนูหน่วยการเรยีนรู ้ และเมนูกจิกรรม
การประเมนิ เมนูเสรมิ คอื ศพัทค์ณิตศาสตร ์  มาตรฐานคณิตศาสตร ์ กจิกรรมเสรมิ เวบ็ไซต์ที่
น่าสนใจ และปญัหาทีถ่ามบ่อย 6) คุณภาพคลงัความรูฯ้ น้ีม ี
ความเหมาะสมระดบัมากทัง้ดา้นเน้ือหาสาระ ทีส่บืคน้ในเมนูหลกัและเมนูเสรมิ และดา้นการใชง้าน 
 กระทรวงศกึษาธกิาร  (2553)  ไดก้ล่าวว่า  การออกแบบหน่วยการเรยีนรู ้ ครูผูส้อนต้อง
เรมิจากการวเิคราะหค์วามสมัพนัธเ์ชื่อมโยงของมาตรฐาน/ตวัชีว้ดั  ทีส่ามารถน ามาจดักจิกรรมการ
เรยีนรว่มกนัได ้ รวมทัง้การจดักจิกรรมการเรยีนในหน่วยการเรยีนรูต้อ้งสามารถน าพาผูเ้รยีนใหเ้กดิ
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้ด้วย  หน่วยการเรียนรู้ควรมี
องคป์ระกอบส าคญั ดงันี้  ชื่อหน่วยการเรยีนรู ้ มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั  สาระส าคญั/ความคดิ
รวบยอด  สาระการเรยีนรู ้  สมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  ชิน้งานภาระ
งานการวดัและประเมนิผล  กจิกรรมการเรยีนรู ้ และ เวลาเรยีน/จ านวนชัว่โมง   

2.  คุณภาพรปูแบบคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุ 
ศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัในชวีติ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 หลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช  2551  ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้   โดยสรุป  ในภาพรวมของ ดา้นเน้ือหา
สาระทีส่บืคน้ในเมนูหลกั  มคี่าเฉลี่ย  3.63  ดา้นเน้ือหาสาระทีส่บืคน้ในเมนูเสรมิ  มคี่าเฉลีย่  3.61  
และ ดา้นการใชง้าน  มคี่าเฉลีย่  3.69   ผลการประเมนิ  อยูใ่น  ระดบั  มาก  พบว่า  ในการจดัท า
คลงัความรู ้ ผูว้จิยัไดส้รา้งขึน้นัน้สรปุไดด้งัน้ี   

2.1.1 การออกแบบเวบ็ไซตเ์ป็นการใชร้ปูแบบทีเ่รยีบงา่ย ไมซ่บัซอ้น และใชง้านอยา่ง 
สะดวกสสีนั  กราฟิก ตวัอกัษรและภาพเคลื่อนไหว เหมาะสมกบัเวบ็ไซต ์ มไีมม่ากเกนิไปจนรบกวน
สายตาและสรา้งความค าราญต่อผูใ้ช ้

2.1.2 ลกัษณะของเวบ็ไซดส์ะทอ้นถงึ ความเอกลกัษณ์ของ  สาระที ่ 5  ความปลอดภยั 
ในชวีติชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ท าให้
เกดิความน่าเชื่อถอื 

2.1.3 การเขา้ถงึขอ้มลู ซึง่การคลกิเขา้ในเมนูต่างๆ นัน้ ผูใ้ชส้ามารถเขา้ใจไดง้า่ย และใช ้
ใชง้านไดส้ะดวก    

2.1.4 ความสะดวกของการใชง้าน ผูใ้ชไ้มต่อ้งตดิตัง้โปรแกรมอื่นใดเพิม่เตมิ และ 
แสดงผลไดด้ใีนทุกระบบปฏบิตักิาร สามารถแสดงผลไดใ้นทุกความละเอยีดหน้าจอ คอมพวิเตอรต์ัง้
โต๊ะ คอมพวิเตอรพ์กพา  (Laptop computer)  หรอื สมารท์โฟน 

    2.1.5  ในระหว่างการเผยแพรข่อ้มลูเวบ็ไซดค์ลงัความรูฯ้ มกีารตรวจสอบความสมบูรณ์
ของเวบ็ไซต์  ว่ายงัสามารถลงิคข์อ้มูลไดถู้กตอ้งหรอืไม่ เพราะปญัหาทีเ่กดิจากลงิค ์กค็อื ลงิคข์าด 
เป็นปญัหาทีพ่บไดบ้่อยและสรา้งความร าคาญกบัผูใ้ชเ้ป็นอยา่งมาก  ซึง่สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ  
ไพรวลัย์ พทิกัษ์สาลี (2552) ที่พบว่า รายการที่ซ่อนเมนูย่อยไว้ภายใต้เมนูหลัก 
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http://210.1.20.39/webmath/mainpage.html เป็นเวบ็ไซต์คลงัความรูท้ี่เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการ
เรยีนรูต้ามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ ช่วง
ชัน้ที ่ 1ออกแบบเวบ็ไซตโ์ดยใชเ้มนูยอ่ยภายใตเ้มนูหลกั ประกอบดว้ย 3 เมนูหลกั และ5 เมนูยอ่ย 
เมนูหลกั คอื เมนู ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั เมนูหน่วยการเรยีนรู ้และเมนูกจิกรรมการประเมนิ เมนู
เสรมิ คอื ศพัทค์ณิตศาสตร ์ มาตรฐานคณิตศาสตร ์กจิกรรมเสรมิ เวบ็ไซตท์ีน่่าสนใจ และปญัหาที่
ถามบ่อย  คุณภาพคลงัความรูฯ้ น้ีมคีวามเหมาะสมระดบัมากทัง้ดา้นเน้ือหาสาระ ทีส่บืคน้ในเมนู
หลกัและเมนูเสรมิ และดา้นการใชง้าน 
   อชัร ี เอกโทชุน (2546) ไดพ้ฒันาระบบสารสนเทศแบบเครอืขา่ยเสมอืนช่วยการเรยีน การ
สอนดา้นการพยาบาลอนามยัชุมชน เพื่อส ารวจปญัหาความตอ้งการระบบสารสนเทศ น ามา พฒันา
ระบบสารสนเทศเสมอืน และ หาวธินี าไปใช ้เพื่อประเมนิระบบทีส่รา้งขึน้ โดยขัน้ส ารวจ ปญัหาจาก
อาจารยพ์ยาบาล สอนพยาบาลอนามยัชุมชน จ านวน 53 คน สอนนกัศกึษาพยาบาล 300 คน จาก
ถาบนัการศกึษา 12 แหง่ และ น าระบบทีพ่ฒันาขึน้ไปใชก้บัอาจารย์ 13 คน นกัศกึษา 391 คน จาก
สถาบนัการศกึษา 5 แหง่ พบว่าการใชร้ะบบเครอืขา่ยเสมอืนมกีารใชน้อกหอ้งเรยีน ดว้ยตนเอง  
ใชเ้ป็นสื่อเสรมิการเรยีนปกติ ผลสมัฤทธิข์องนกัศกึษาสงูขึน้ และ ผูใ้ชท้ัง้ผูส้อนและ ผูเ้รยีนมคีวาม
พอใจในระดบัดมีาก 
 ธุวนนท ์บาลโพธิ ์(2549) ไดพ้ฒันาสือ่อเิลก็ทรอนิกสผ์า่นเวบ็เพือ่สนบัสนุนการจดัการ เรยีน 
การสอนกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช่วงชัน้ที ่3 เพื่อศกึษาผล การใชส้ื่อ 
โดยมกีลุ่มตวัอยา่ง คอืครผููส้อนภาษาองักฤษช่วงชัน้ที่ 3 จ านวน 26 คน จาก 8 โรงเรยีน ใน
อ าเภอครบุร ีส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษานครราชสมีาเขต 3 และ นกัเรยีนชัน้ มธัยมศกึษาปีที ่1-3 
ปีการศกึษา 2548 จ านวน 158 คน เครื่องมอืวจิยัไดแ้ก่สื่ออเิลก็ทรอนิกสท์ีบ่รรจุในแผน่ซดีรีอม เป็น
บทเรยีน 9 หน่วย มกีารวดัความพงึพอใจดว้ยแบบสอบถาม แบบสงัเกต และ สมัภาษณ์ ปรากฏ ว่า
ครมูคีวามพงึพอใจในการใชบ้ทเรยีนอเิลก็ทรอนิกสส์นบัสนุนการเรยีนการสอนในระดบัดมีาก 
  วรรณภา เน่ืองชุมพล (2550) ไดพ้ฒันาทรพัยากรการเรยีนรูผ้่านเวบ็กลุ่มสาระการเรยีนรู ้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช่วงชัน้ที ่1 และ ศกึษาความพงึพอใจต่อสื่อทรพัยากรการเรยีนรู้ 
ผา่นเวบ็ของครใูนเขตเทศบาลนครนครราชสมีา 6 โรงเรยีน และ ในเขตเทศบาลเมอืงบวัใหญ่ 3 
โรงเรยีน จ านวน 27 คน พบว่าทรพัยากรการเรยีนรูผ้า่นเวบ็ทีพ่ฒันาขึน้มเีมนู Resources เมนู 
Teaching Tips เมนู Lesson Plan เมนู Manual และ เมนู Credits ครกูลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชม้คีวามพงึ
พอใจ ในดา้นเน้ือหา ดา้นรปูแบบการน าไปใชอ้ยูใ่นระดบัมากถงึมากทีส่ดุ 
 ฟอรช์ริ,ีมอลฟิโนและ ควอลาต ิ(Forcheri, Molfino, and Quarati : 2000) ศกึษาการใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศท าใหก้ารจดั การศกึษามปีระสทิธภิาพ และพฒันาทฤษฎกีารเรยีนรู้ ชีใ้หเ้หน็
ว่าเทคโนโลยสีารสนเทศช่วย การจดัระบบการเรยีนรูม้ากกว่าทีจ่ะน าไปใชศ้กึษาวธิกีารเรยีนของ
นกัเรยีน งานวจิยัพบว่า เทคโนโลยสีารสนเทศไดช้่วยใหแ้ต่ละบุคคลเหน็ความจ าเป็นในการเรยีนรู้
ของตนเอง เหน็ความ แตกต่างระหว่างสิง่ทีเ่ขา้ใจแลว้และสิง่ทีจ่ะตอ้งท าความเขา้ใจต่อไป สามารถ
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ก าหนดเป้ าหมายของความจ าเป็นนัน้เพื่อตดัสนิใจเฉพาะของตนเองได้ จนน ามาซึง่การแยกแยะกล
ยทุธใ์นการทีท่ าใหไ้ด ้ตามเป้ าหมายนัน้ 
  สโตวช์วีา (Stoicheva: 2002) ศกึษาการใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูบ้น
อนิเตอรเ์น็ต เป็นสื่อช่วยครจูดัการเรยีนรูใ้นวชิาทีเ่กีย่วกบัการท างานของนกัประพนัธ์ เช่น เชกส
เปียร ์เวบ็ไซต์ ต่างๆ สามารถท าใหค้รแูละผูป้กครองแนะน าเชกสเปียรใ์หก้บันกัเรยีน หรอื ลูกๆ ได ้
ครสูามารถใช ้ จุดประสงค ์ เน้ือหา ตวัอยา่งกจิกรรมทีส่รา้งขึน้ในเครอืขา่ยเวบ็ ในการวางแผนการ
สอน รวมทัง้ แหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูอ้ื่นๆ อกี ซึง่เชื่อมโยงไว ้ เช่น ความรูจ้าก ERIC 
(Education Resources Information Center) เป็นตน้ 
  ราเนล (Ranells: 2004) ไดศ้กึษาการเชื่อมโยงหลกัสตูรของโรงเรยีนขนาดเลก็ในรฐัไอดาโฮ 
ประเทศสหรฐัอเมรกิา วตัถุประสงคข์องการวจิยัครัง้น้ีเพื่อตรวจสอบการเชื่อมโยงหลกัสูตรตาม
มาตรฐานซึ่งเป็นกรณีศกึษาผลยอ้นหลงัเพื่อหาความเป็นไปไดข้องความสมัพนัธแ์ละประสทิธภิาพ
ในการเชื่อมโยงหลกัสตูรตามมาตรฐาน ค าถามทีเ่ป็นหวัใจส าคญัในครัง้นี้ คอื เมื่อมมีาตรฐานแลว้จะ
ท าอยา่งไรเพื่อใหม้าตรฐานเกดิผล โดยเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการส ารวจ สมัภาษณ์ สงัเกต และ
ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งในประเดน็เรื่อง หลกัสตูรเป็นทีย่อมรบัและสามารถใชไ้ด้ เป้าหมายมคีวาม
ทา้ทาย ขอ้มูลยอ้นกลบัมปีระสทิธภิาพ การสอนที่มปีระสทิธภิาพ (collegiality and 
professionalism) และวสิยัทศัน์ทีด่ขีองผูบ้รหิาร การเชื่อมโยงหลกัสตูรตอ้งใชเ้วลาตลอดปีเพื่อ
ส ารวจวธิทีีด่ทีีสุ่ด  ในการเชื่อมโยงหลกัสตูรการสอน และการประเมนิผล การศกึษาครัง้นี้รวมถงึ
การศกึษาจากการอภปิรายและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัประสทิธภิาพของโรงเรยีนในช่วง 35 ปี เพื่อพสิจูน์
ความส าคญัของนักเรยีน ครู และผูบ้รหิาร เป็นการตรวจสอบส่วนประกอบของการเชื่อมโยง
หลกัสตูรตามมาตรฐานทีส่มัพนัธก์บัประสทิธภิาพการฝึกปฏบิตัใินชัน้เรยีน การประเมนิระดบัรฐัและ
ระดบัทอ้งถิน่ บทบาททีเ่ปลีย่นแปลงไปของครแูละผูบ้รหิาร ประสทิธภิาพการสอนจะสมัพนัธก์บัการ
เรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ การเชื่อมโยงหลกัสูตรตามมาตรฐานเป็นการเตรยีมโครงร่างและการเพิม่
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนเป็นอยา่งด ี
  อลัชลีร ี(Al-Shehri: 2004) ออกแบบ พฒันา ประเมนิ และ ปรบัปรุงการใชแ้หล่งเรยีนรูบ้น
เครอืข่าย อนิเตอรเ์น็ต เพื่อใหเ้ป็นสื่อการเรยีนรูส้ าหรบัการออกแบบการเรยีนรูแ้ละปฏบิตัติาม
หลกัสตูรของ ประเทศซาอุดอิราเบยี เป็นการวจิยัและพฒันาแหล่งเรยีนรูบ้นเครอืขา่ยอนิเตอรเ์น็ต
เพื่อการจดัการ เรยีนรูแ้นวใหม่ (ID-RORs) การวจิยัน้ีมกีารพฒันาอยา่งเชื่อมโยงและสอดคลอ้งกนั 
มกีารปรบัปรุง จากการประเมนิทีเ่ป็นรปูแบบเชงิคุณภาพ การวเิคราะหม์ ี 7 ดา้น คอื การรวบรวม
ขอ้มลู การท าวจิยั การประเมนิผล รปูแบบการพฒันา การประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ การประเมนิ และ 
การใชข้อง กลุ่มเป้าหมาย โดยแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน คอื ตอนแรกเป็นการประเมนิค่าโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
4 คน เพื่อ การด าเนินการประเมนิผล ตอนที ่2 เป็นการเกบ็ขอ้มลูจากครซูึง่มคีวามเชีย่วชาญ 2 คน 
เพื่อทดสอบ ความตรงของ ID-RORs ตอนที ่3 เกบ็ขอ้มลูจากนกัเรยีน 11 คน ประเมนิในฐานะผูใ้ช ้
เพื่อทดสอบ การใชจ้รงิ ผลการประเมนิโดยรวมแสดงว่า ID-RORs ตรงตามความตอ้งการหลกัสตูร
การศกึษา ของประเทศซาอุดอิาราเบยี และ ผลการประเมนิค่าของผูเ้ชีย่วชาญ แสดงว่า ID-RORs 
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ตรงกบั บรบิทของหลกัสตูรการศกึษาของประเทศซาอุดอิาราเบยี สุดทา้ยการประเมนิโดยนกัเรยีน
แสดงว่า ID-RORs ทีป่รบัปรงุตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญมคีวามเหมาะสมในการใชจ้รงิ 
   ลูคสั (Lucas: 2005) ไดศ้กึษาความเขา้ใจของครเูกีย่วกบัประสทิธภิาพแผนรา่งหลกัสตูรที่
เป็นเครื่องมอืวางแผนและการเชื่อมโยงหลกัสูตร ซึง่แผนร่างหลกัสตูรไดก้ลายเป็นกระบวนการที่
หลายโรงเรยีนไดเ้ขยีนหลกัสตูรขึน้มาโดยก าหนดขอบเขตเน้ือหา ความแตกต่าง และสว่นทีค่าบ
เกีย่วกนัในแต่ละระดบัชัน้ และเชื่อมโยงเขา้กบัมาตรฐานและการประเมนิผล การวจิยัในครัง้นี้เป็น
การศกึษากระบวนการจดัท าแผนรา่งหลกัสตูรของโรงเรยีนในเมอืง โดยรวบรวมขอ้มลูและอธบิายให้
ครเูขา้ใจประสทิธภิาพของแผนรา่งหลกัสตูร ในฐานะเป็นเครื่องมอืในการวางแผนการเรยีนการสอน
และการเชื่อมโยงกบัหลกัสตูร การเกบ็รวบรวมขอ้มลูใชก้ารส ารวจและการประชุมกลุ่มยอ่ย เพื่อให้
ครเูขา้ใจเกีย่วกบัแผนรา่งหลกัสตูรในฐานะเป็นเครื่องมอืวางแผนและการเชื่อมโยงหลกัสตูร การวจิยั
ครัง้นี้เป็นทัง้การวจิยัเชงิปรมิาณและการวจิยัเชงิคุณภาพ ผลการวจิยัพบว่า มคีวามแตกต่างกนัใน
ระดบัชัน้ทีส่อน ประสบการณ์ในการสอน และระดบัความรูท้ีส่มัพนัธก์บักระบวนการท าแผนร่าง
หลกัสตูร ความเขา้ใจของครไูมแ่ตกต่างกนัตามระดบัการศกึษา ผลการวจิยัท าใหม้ัน่ใจว่า การเขยีน
แผนร่างหลกัสูตรเป็นเครื่องมอืที่มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลเพื่อการวางแผนการสอนและการ
เชื่อมโยงการสอนกับหลกัสูตรและการประเมนิผล ครูผูส้อนพบว่ากระบวนการท าแผนร่างมี
ประสทิธภิาพส าหรบัการเชื่อมโยงหลกัสตูรและเป็นการวางแผนระยะยาว 
   เพลนิพศิ ธรรมรตัน์ (2550) ไดท้ าการส ารวจปญัหาการเรยีนการสอนดา้นการวดัและ 
ประเมินผลการศึกษาและการวิจัยทางการศึกษาของอาจารย์ผู้สอนในมหา วิทยาลัยราชภัฎ  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 30 คน เพื่อน าขอ้มลูมาพฒันาเครอืขา่ยเสมอืนดา้นการวดั 
ประเมนิผลการศกึษา และ การวจิยัทางการศกึษา ท าการศกึษารปูแบบการใชข้องอาจารย์ 20 คน 
พบว่าอาจารยผ์ูส้อนขาดแหล่งขอ้มลูในการศกึษาคน้ควา้ เครอืขา่ยเสมอืนทีพ่ฒันาขึน้มเีมนูเน้ือหา 
แหล่งเรยีนรู ้ การฝึกปฏบิตั ิ และ การเชื่อมโยงเวบ็ไซตต์่างๆ อาจารยก์ลุ่มตวัอยา่งมรีปูแบบการใช้ 
หลายรปูแบบ คอื ใชศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ใชป้ระกอบการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน ใชศ้กึษา 
นอกหอ้งเรยีนและนอกเวลาเรยีน อาจารยผ์ูส้อนมคีวามพอใจในเครอืขา่ยมากถงึมากทีส่ดุ 
  ศกัดิ ์ สุวรรณฉาย (2551) ไดพ้ฒันาฐานขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ช่วงชัน้ที ่ 4 ในสาระ 4 ถงึ 8 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช
2544 โดยมวีตัถุประสงค์ 2 ประการ คอื 1) พฒันาฐานขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรู ้ กลุ่ม
สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ช่วงชัน้ที่ 4 ในสาระ 4 ถงึ 8 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศกัราช 2544และ 2) เพื่อศกึษารปูแบบการใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูข้อง
ครผููส้อน กลุ่มตวัอยา่งทีท่ดลองใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพือ่การเรยีนรู ้คอื ครใูนโรงเรยีนในเขต
พืน้ทีก่ารศกึษาขอนแก่นเขต 1 จ านวน 10 แหง่ ผลการวจิยัทีไ่ด ้ คอื ไดเ้วบ็ไซตฐ์านขอ้มลูแหล่ง
ทรพัยากรเพื่อการเรยีนรู้ กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ช่วงชัน้ที ่4 ในสาระ 4 ถงึ 8 ทีอ่อกแบบ
และพฒันาอยา่งมคีุณภาพครอบคลุมมาตรฐานการเรยีนรูช้่วงชัน้ทุกขอ้ ประกอบดว้ย 4 หวัขอ้หลกั
คอื ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั กจิกรรมการเรยีนรู ้การประเมนิผลการเรยีนรู ้หน่วยและแผนการเรยีนรู ้



95 
 

ผลการศกึษาการใชร้ปูแบบการใชฐ้านขอ้มลูแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูข้องครู พบว่า ครทูุกคน
สามารถใชฐ้านขอ้มูลแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรยีนรูใ้นงานทีร่บัผดิชอบทัง้การพฒันาแผนการสอน 
และการพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีน ครมูพีฤตกิรรมการใชผ้า่นอนิเตอรเ์น็ต และคดัลอกไปใชอ้ยา่ง
อิสระครูมีความคิดเห็นต่อฐานข้อมูลแหล่งทรพัยากรเพื่อการเรียนรู้อยู่ในระดับดีมากทุกด้าน  
(คดิเป็นรอ้ยละ 90) ไดแ้ก่ ดา้นขอบเขตเน้ือหาและขอ้มลูในการสบืคน้ ดา้นรปูแบบการสบืคน้ขอ้มลู
ดา้นเทคนิค และดา้นประโยชน์ของการสบืคน้ขอ้มลู 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. เน่ืองจากปจัจุบนัน้ีประเทศไทยมเีครอืขา่ยอนิเทอรท์ีส่ะดวกรวดเรว็  สามารถใชไ้ดเ้กอืบ 
ทุกสถานที ่และมอีุปกรณ์ทีส่ารมารถเขา้ถงึเวบ็ไซตไ์ดง้า่ยควรจดัท าเวบ็ไซตท์ี ่สามารถปรบัใหเ้ขา้
กบัหน้าจออุปกรณ์ชนิดต่างๆได ้

2. คลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร ใหก้บัครผููส้อน โดย 
เผยแพรค่วามรูเ้รือ่งน้ีบนเวบ็ไซตท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ เปิดช่องทางแลกเปลีย่นความคดิเหน็ผา่นกระดาน
สนทนา ซึง่จะเป็นการแลกเปลีย่นความคดิเหน็สองทาง เพือ่ จะไดร้บัขอ้มลูขา่วสารไมค่ลาดเคลื่อน 

3. ผูว้จิยัควรมกีารปรบัปรงุเวบ็ไซตอ์ยูเ่สมอ  ใหท้นัสมยัตลอดเวลา ทัง้การเพิม่เตมิ 
ตวัอยา่งในเมนูต่างๆและการปรบัรปูแบบเวบ็ไซต ์ประการส าคญัเวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบั
มาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรนี้จะตอ้งปรบัใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรที่
จะมกีารปรบัเปลีย่น  ไปตามกาลสมยั เวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้าม
หลกัสตูรนี้กจ็ะตอ้งมกีารปรบัปรงุใหส้อดคลอ้งกนัดว้ย 

4. ควรจดัท าเวบ็ไซตค์ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรในสาระ 
อื่นๆ  ทีเ่หลอือกี  ใหส้มบรูณ์ 
 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1. ควรมกีารตดิตามการใชป้ระโยชน์จากใชค้ลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรู้

ตามหลกัสตูร : กรณีศกึษา  กลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา สาระที ่5 ความปลอดภยัใน
ชวีิต ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1–3 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
ทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้วา่ครนู าความรูท้ีไ่ดไ้ปปรบัใช ้แผนการจดัการเรยีนรู ้ หน่วยการเรยีนรู ้หรอืวธิกีาร
ประเมนิบา้งหรอืไม ่

 2. ควรมกีารศกึษารปูแบบการจดัท าคลงัความรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรยีนรูต้าม 
หลกัสตูรของประเทศทีใ่ชม้าตรฐานเป็นฐานจดัการศกึษา ในกลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่นๆ วา่มรีปูแบบ 
เหมอืนหรอืแตกต่างจากกลุ่มสาระการเรยีนรูส้ขุศกึษาและพลศกึษาหรอืไม่ 
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   3. ควรมกีารศกึษาวจิยัเรื่องความสามารถในการจดัการความรูใ้นรปูแบบของการใชง้าน
ผ่านทางโมบายแอพพลิเคชัน่เพื่อการศึกษาหรอืการเรยีนผ่านเว็บไซต์  เพื่อความสะดวกในการ
จดัการเรยีนการสอนของครมูากขึน้ 
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รายนามผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือ 
  1. ผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือแบบสอบถามความคิดเห็น เรื่อง  การพัฒนารูปแบบการจัดทํา
คลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตร    มีรายนามดังตอไปน้ี 
 

 1) ผูชวยศาสตราจารย  ดร.หาญปกรณ  หลอดเงิน    
 2)  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.สวณี  เต็งรังสรรค   
 3)  อาจารย ดร.ณัฐวดี   จิตรมานะศักดิ์   
 

  2.ผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ แบบสัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบเวบ็ไซต   
มีรายนามดังตอไปน้ี 

1) รองศาสตราจารย ดร.สิทธิ์ชัย  บุตรมั่น 
2) อาจารย ดร.นคร  ละลอกน้าํ 
3) อาจารยกิตตศิักดิ์  ออนเอ้ือน 

   
  3.  ผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ แบบสอบถามความคิดเห็นความเหมาะสมคุณภาพเว็บไซต   
มีรายนามดังตอไปน้ี 

1) ผูชวยศาสตราจารย  ดร.กนกพร  ทองสอดแสง 
2) อาจารยสุภาภัค  ผองนอย 
3) อาจารย  ดร. ฐิตชิัย  รักบํารุง 

 
  4. ผูเชี่ยวชาญตรวจความถูกตองของเนือ้หา  สาระที่ 5  ความปลอดภัยในชีวติ   

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1, 2 และ  3 มีรายนามดังตอไปน้ี 
1) อาจารยกิริยา กุศลสง            
2) อาจารยจารุวรรณ  ตันจันทรพงศ   
3) อาจารย ดร.กรรัก  ศรีเมือง    
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รายนามผูทรงคุณวุฒแิละรายชื่อสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง 
1. สถานศึกษาที่ตอบแบบสอบถามความคิดเห็น เรื่อง  การพัฒนารูปแบบการจัดทําคลังความรูที่ 
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตร    มีรายนามดังตอไปน้ี 
   

1) โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฏ 
2) โรงเรียนดัดดรุณี  
3) โรงเรียนสิงหสมุทร   
4) โรงเรียนอุตรดิตถ 
5) โรงเรียนอุตรดิตถดรุณี   
6) โรงเรียนบางบัวทอง 
7) โรงเรียนมัธยมวัดธาตทุอง    
8) โรงเรียนแสนสุขศึกษา 
9) โรงเรียนศรีษะเกษวิทยาคม 
10) โรงเรียนสาธติ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

 
2. คณาจารยที่มีความเชี่ยวชาญดานหลกัสูตรและการสอน ที่ตอบแบบสอบถามความคิดเห็น เรื่อง   
การพัฒนารูปแบบการจัดทาํคลังความรูทีเ่ชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตร  

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร. ชบา  ขี่ทอง 
2) ผูชวยศาสตราจารย  ดร. ณิชารีย  ใจคําวัง 
3) อาจารย  ดร. เกษมสันต  พานิชเจริญนาม  
4) อาจารย  ดร.อาพันธชนิต เจนจิต 
5) อาจารย  ดร. โสภณา  จิรวงศนุสรณ 

 
3. ผูทรงคูณวฒิุที่มีความเชีย่วชาญที่ใหการสัมภาษณความคิดเห็นในดานการออกแบบทําหนา
เว็บไซต (ออกแบบกราฟก) มีรายนามดังตอไปน้ี 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.  วิวัฒน  มีสุวรรณ 
2) ผูชวยศาสตราจารย  ดร.  สนิท  ตีเมืองซาย 
3) อาจารย  ดร.ธนดล  ภูสีฤทธิ์   
4) อาจารย ดร.วรพันธ  พานิช 
5) อาจารย อธิตา  ออนเอ้ือน 
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4. ครูผูสอนรายวิชาสขุศึกษาและสถานศกึษาที่ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นความพึงพอใจ
คุณภาพเว็บไซต มีรายนามดังตอไปน้ี 

1) โรงเรียนดัดดรุณี    
2) โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฏ 
3) โรงเรียนสิงหสมุทร   
4) โรงเรียนอุตรดิตถ 
5) โรงเรียนอุตรดิตถดรุณี  
6) โรงเรียนบางบัวทอง 
7) โรงเรียนมัธยมวัดธาตทุอง   
8) โรงเรียนเทพศิรินทร  นนทบุรี 
9) โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  นนทบุร ี
10) โรงเรียนแสนสุขศึกษา 
11) โรงเรียนศรีษะเกษวิทยาคม 
12) โรงเรียนสาธติ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
13) โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ 
14) โรงเรียนปทุมคงคา 
15) โรงเรียนราชวนิิต  มัธยม 
16) โรงเรียนหอวัง 
17) โรงเรียนสันตริาษฎรวิทยาลัย 
18) โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน 
19) โรงเรียนฤทธยิวรรณาลัย 
20) โรงเรียนไทรนอย  
21) อาจารยดารณี  คอประเสริฐ  โรงเรียนปทุมคงคา 
22) อาจารยภาษิต  ปุณฑริกพันธ  โรงเรียนปทุมคงคา 
23)  อาจารยสายธวา  อาบรัมย  โรงเรียนราชวนิิต  มัธยม 
24) อาจารยศนีชา  วิเดช   โรงเรียนหอวัง 
25) อาจารยเกสร  ถาวรวงศ   โรงเรียนหอวัง 
26) อาจารยพีรยุทธ  เรืองวราหะ  โรงเรียนสันตริาษฎรวิทยาลัย 
27) อาจารยศุภกุล  บุตรยทุธ  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน 
28) อาจารยกฤตนุ  พรมวัง   โรงเรียนฤทธยิวรรณาลัย 
29) อาจารยเอ้ืองทิพย  รัตนไพโรจน  โรงเรียนฤทธยิวรรณาลัย 
30) อาจารยชนาภา  ขันแกว    โรงเรียนฤทธยิวรรณาลัย 
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แบบสอบถามความคิดเห็น 
เร่ือง  การพัฒนารูปแบบการจัดทําคลงัความรูทีเ่ชือ่มโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตาม

หลักสูตร: กรณีศึกษากลุมสาระการเรยีนรูสุขศึกษาและพลศึกษา  สาระที่ 5 ความปลอดภัย
ในชีวิต ระดบัชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 - 3 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551     
 

คําอธิบาย แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับน้ีผูวิจัยจัดทําขึ้นเพ่ือสอบถามความคิดเห็น   
ของ  ผูเชี่ยวชาญ เพ่ือเปนแนวทางนําไปจัดทําคลังความรู เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 : กรณีศึกษากลุมสาระการเรียนรูสุข
ศึกษาและพลศึกษา  สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งผูวิจัยเลือกทําเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูสุข
ศึกษาและพลศึกษาเพราะ เปนกลุมสาระการเรียนรูพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับผูเรียนที่ผูเรียนสามารถ
ใชเปนเครื่องมือในการดํารงสุขภาพ การสรางเสริมสุขภาพ และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล 
ครอบครัว และชุมชนใหยั่งยืน  
  ในการน้ี ผูวิจัยใครขอความอนุเคราะหทานในฐานะผูทรงคุณวุฒิไดกรุณาใหความคิดเห็น
เกี่ยวกับการจัดทําคลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ที่เหมาะสมกับบริบทของ
ประเทศไทย ผูวิจัยขอขอบคุณเปนอยางสูงที่ทานใหความรวมมือตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 
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คําชี้แจง  แบบสอบถามฉบบันี้มี  3  ตอน 
 ตอนที่ 1    ขอมูลผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถาม  
 ตอนที่  2   ขอมูลการจัดทําคลังความรู  เปนแบบเลือกตอบ พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 

ตอนที่ 3    กรุณาใหขอเสนอแนะหรือขอคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติม 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถาม 
 

1. ดํารงตําแหนงเปน    ครูสอนวชิาสุขศึกษา 
  ศึกษานิเทศก 
  นักการศึกษา/นักวิชาการ/อาจารย 
  อ่ืนๆ โปรดระบ ุ

 
2. ตําแหนงทางวิชาการ

............................................................................................................... 
 

3. ประสบการณในการสอน/เกี่ยวของกับการสอนวิชาสุขศึกษา (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 
  ระดับมัธยมศึกษาปที่  1  ..............ป 
  ระดับมัธยมศึกษาปที่  2  ..............ป 
  ระดับมัธยมศึกษาปที่  3  ..............ป 
  อ่ืนๆ............................................. 
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ตอนที่ 2 ทานคิดวาในบรบิทของประเทศไทยควรจัดทําคลังความรูในเรื่องใดบางนอกจาก   
  มาตรฐานการเรียนรู  ตัวชีว้ดั  และหนวยการเรียนรู  เพราะเหตุใด (โดยเลือกไดมากกวา 1 
ขอ และ เรียงลําดับความสําคัญ)   

 
ลําดับที่ ............    1. แผนการจัดการเรียนรู 

เพราะเหตใุด……………………………………………………………… 
 
ลําดับที่ ............     2. กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 

เพราะเหตใุด………………………………………………………………… 
 
ลําดับที่ ............    3. การวดัและประเมินผล 

เพราะเหตใุด………………………………………………………………… 
 
ลําดับที่ ............    4. สื่อการเรียนการสอน  

เพราะเหตใุด………………………………………………………………… 
 
ลําดับที่ ............    5. แหลงคนควาเพิ่มเตมิ  

เพราะเหตใุด………………………………………………………………… 
 
ลําดับที่ ............    6. อ่ืนๆ....................................... 

เพราะเหตใุด………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ 3    กรุณาใหขอเสนอแนะหรือขอคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

ขอขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้   
                      นางสาวปนัดดา  จูเภาล                   
นิสิตปริญญาเอก สาขาการจัดการเรียนรูสุขศึกษา 

                                            มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นเก่ียวกับการออกแบบเวบ็ไซต 
  ผูวิจัยกําลังศึกษาปริญญาเอก สาขาการจัดการเรียนรูสุขศึกษาคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ และกําลังทําปริญญานิพนธ เร่ือง การพัฒนารูปแบบการจัดทําคลังความรูที่
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตร: กรณีศึกษากลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพล
ศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 

ผูวิจัยไดศึกษาในขั้นตนแลว พบวา คลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรที่ครูผูสอนสุขศึกษาในประเทศไทยตองการ คือ แผนการจัดการเรียนรู  กิจกรรมการเรียน
การสอน  การวัดและประเมินผล  สื่อการเรียนการสอน  และ แหลงคนควาเพิ่มเติม เพ่ือใหการ
ออกแบบเว็บไซตคลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสุข
ศึกษาและพลศึกษา  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เหมาะสม 
สําหรับครูผูสอน รายวิชาสุขศึกษาในประเทศไทย ผูวิจัยขอสัมภาษณซึ่งทานเปนผูทรงคุณวุฒิมี
ความเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี และเขาใจหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คําถามที่ใชในการ
สัมภาษณเปนเรื่องเกี่ยวกับการออกแบบเว็บไซตเพ่ือประโยชนในการจัดทําคลังความรูซึ่ง ผูวิจัยขอ
ใชเวลาในการสัมภาษณเปนเวลา 30 นาที 
 
หมายเหต ุ: ผูวิจัยไดนิยามศัพทคําวาคลังความรูไว ดังน้ี 
  คลังความรูทีเ่ชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตร หมายถึง  แหลงรวม
ตัวอยางเพ่ือการจัดการเรียนรูประเภทตางๆ ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐาน การเรียนรูตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยที่ตัวอยางนั้นอาจเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูแบบขอตอขอหรืออาจ
เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูทีละหลายขอก็ได ตัวอยางที่จัดทํานั้นเปนอิสระตอกัน ทั้งน้ี คลัง
ความรูฯ ที่ผูวจัิยจะจัดทํา คือ คือ แผนการจัดการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  การวัดและ
ประเมินผล  สือ่การเรียนการสอน  และ แหลงคนควาเพิ่มเติม โดยผูวิจัยจะไดนําเสนอบนเวบ็ไซต
เพ่ือประโยชนสําหรับสถานศึกษาในการศึกษาคนควาและนําไปใช เพ่ือการพัฒนาการจัดการเรียนรู
ใหมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ 
1. ชื่อ – นามสกุล................................................................................................................. 

เบอรโทรศัพท ................................................... e – mail ............................................. 
2. วุฒิทางการศกึษา................................................... สาขา.......................................... 

ตําแหนง................................................................    สังกัด......................................... 
3. ประสบการณในการใชคอมพิวเตอร.....................................ป 

4. วันเวลาทีท่ําการสัมภาษณ ................................................................................................ 

ตอนที่ 2   ประเด็นคําถามในการสัมภาษณ 
 คําถามขอที่ 1 จากการสังเคราะหเวบ็ไซตของตางประเทศพบวามีการจัดทําคลังความรูฯ
ไว 

สําหรับใหครศูึกษาเพื่อนําไปปรับใชในการสอน และจากการสอบถามความคิดเห็นครูผูสอนรายวิชา 
สุขศึกษาไดขอสรุปวา ตองการใหจัดทําตวัอยาง  แผนการจัดการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวัดและประเมินผล  สื่อการเรียนการสอน  และแหลงคนควาเพิม่เติม 
  ดังนั้น  ผูวิจัยขอความคิดเห็นจากทานวา หัวขอเมนูทีห่นาแรก ( Homepage) ที่ผูวิจัยจะสรางขึ้น
นั้นจะมีหัวขอ  ดังนี้ 

1) มาตรฐานการเรียนรูสุขศึกษา             2) คลังแผนการจัดการเรียนรู   
           3) คลังกิจกรรมการเรียนการสอน             4) คลังการวัดและประเมินผล   
           5) คลังสื่อการเรียนการสอน              6) คลังแหลงคนควาเพิ่มเตมิ  
  ทานคิดวา ใน 6 ประเด็นนี้ มีความเพียงพอสําหรับครูผูสอนรายวิชาสุขศึกษาสําหรับชั้น ม.1 
– 3 หรือไม และควรเพิ่มเตมิหัวขอเมนูอะไรอีก 
 

คําถามขอที่ 2  ทานคิดวา ลักษณะการออกแบบเวบ็ไซตแบบใดมีความเหมาะสมสําหรับ
ครูที ่

สอนในรายวิชาสุขศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3    เพราะเหตใุด 
ตัวอยางลักษณะการออกแบบเว็บไซต 
1.  แบบที่แสดงรายการเมนูที่มีทั้งหมดไวหนา Homepage  
2.  แบบที่แสดงรายการเมนูหลักและซอนเมนูยอยไว  
3.  แบบที่แสดงหัวขอเมนูและใหคลิกหาจากแถบรายการ  

           4. หรือ แบบอ่ืนๆที่ทานเห็นวาเหมาะสม 
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ตัวอยาง 

 

    
 

แบบที ่1 แสดงรายการเมนูที่มีทั้งหมดไวหนาHomepage 
 

 
 

แบบที ่2 แสดงรายการเมนูหลักและซอนเมนูยอยไว ดังตัวอยาง 
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แบบที ่3 แสดงหัวขอเมนูและใหคลิกหาจากแถบรายการ 
 
 

4. แบบอ่ืนๆทีท่านเห็นวาเหมาะสม 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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คําถามขอที่ 3. ขอเสนอแนะ อ่ืนๆ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
 

 ขอขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
                                                                         

                      นางสาวปนัดดา  จูเภาล                   
นิสิตปริญญาเอก  

สาขาการจัดการเรียนรูสุขศกึษา 
                                            มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นความพึงพอใจคุณภาพเว็บไซต 
การพัฒนารูปแบบการจดัทําคลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตร : 
กรณีศึกษา  กลุมสาระการเรียนรูสุขศกึษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชวีิต  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 – 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 
************************************************************************************************** 
คําชี้แจง 
     ดวย ผูวิจัยกําลังศึกษาปริญญาเอกสาขาการจัดการเรียนรูสุขศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 
และกําลังทําปริญญานิพนธ เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดทําคลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐาน 
การเรียนรูตามหลักสูตร :กรณีศึกษา  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5  
ความปลอดภยัในชีวติ ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 – 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551 
  ผูวิจัยไดจัดทําเว็บไซตคลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรเพ่ือใหครู
สามารถเขาไปศึกษาตัวอยาง  เชน  หนวยการเรียนรู  การจัดกิจกรรมการเรียนรู/แผนการจัดการ
เรียนรู   และสื่อการเรียนการสอน  ซึ่งไดจากการสอบถามความคดิเห็นของครูผูสอนรายวิชาสุข
ศึกษา ศึกษานิเทศก และนกัการศึกษา/อาจารยในมหาวิทยาลัย   ดังนั้น เพ่ือเปนการตรวจสอบ
คุณภาพของเว็บไซตที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น  จึงใครขอความอนุเคราะหทานพิจารณาและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัเวบ็ไซตนี ้เพ่ือนําขอมูลดังกลาวมาปรับปรุงและพัฒนาเว็บไซตตอไป ผูวจัิย
ขอขอบคุณเปนอยางสูงในความอนุเคราะหของทานมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวปนัดดา  จูเภาล 
สาขาวิชาการจัดการเรียนรูสุขศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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เว็บไซตทีค่รูสามารถเขาไปพิจารณาคุณภาพ คือ  
http://www.safetyhealthed2016.com/ 
 

แบบสอบถามฉบับนี ้มี 3 ตอน  ประกอบดวย 
ตอนที ่1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบ 
ตอนที ่2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพของเว็บไซต 
ตอนที ่3 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบ 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย √ ในชอง  ที่ตรงกับความเปนจริงเกี่ยวกับตัวของทาน 
 
 1. เพศ    ชาย    หญิง 
 

 2. วุฒิทางการศึกษา     ต่ํากวาปรญิญาตรี   ปริญญาตรี 
     ปริญญาโท    สูงกวาปรญิญาโท 
 

 3. วิชาเอก     สุขศึกษา   วิชาโทสขุศึกษา  
 สาขาวชิาอ่ืนๆ  (โปรดระบุ).................................................. 

 

4. ระดับชั้นทีก่ําลังสอน (ในปปจจุบัน) 
    มัธยมศึกษาปที ่1         มัธยมศึกษาปที ่2   มัธยมศึกษาปที ่3 
 

5. ประสบการณการสอนวิชารายวิชาสุขศกึษา  ( เศษทีเ่กิน 6 เดือนใหนับ 1 ป) 
 1 -5 ป     6 – 10 ป     11 – 15 ป  
 16 – 20 ป     21 ป ขึ้นไป 

    
6. ประสบการณการคนควาความรูทางอินเทอรเนต 
   1 -5 ป     6 – 10 ป    11 – 15 ป  

 16 ป ขึ้นไป    ไมเคยใชอินเทอรเนต 
 

7.  การใชงานระบบเครือขายอินเทอรเนต 
    ทุกวัน    1 – 2  วัน/สัปดาห 

 3 – 4  วัน/สัปดาห   5 – 6  วัน/สัปดาห 
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8.  ระยะเวลาที่ทานใชงานระบบเครือขายอินเทอรเนต 
   วันละ  1-2  ชั่วโมง/วัน   วันละ  2 - 4  ชั่วโมง/วนั 

  วันละ 4 - 6  ชั่วโมง/วนั มากกวาวนัละ 6  ชั่วโมง 
ตอนที่ 2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพของเว็บไซต 
 
   คําชี้แจง  โปรดพิจารณาคุณภาพเว็บไซต คลังความรูที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู 
ตามหลักสูตร : กรณีศึกษา  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภยัใน

ชีวติ  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 – 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  ตาม 
รายการในแตละขอ  โดยทําเครื่องหมาย  √ ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน โดยที่

ตัวเลข 
แตละตวัมีความหมาย ดังน้ี 
 
    5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
    3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
    2  หมายถึง  เหมาะสมนอย 
    1  หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด 
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รายการความคิดเห็น ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 

1. ดานเน้ือหาสาระที่สืบคนในเมนูหลัก 

    คลังตวัชีว้ัด 
1. ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสตูร      
2. ความพอเพียงของตัวอยางที่นําลงไวใน เว็บไซต      
3. ความยากงายของเนื้อหาในแตละเมน ู      
4. การนําไปประยุกตใชกบัการจัดการเรียนรูได      
5. การนําไปสูการพัฒนาความรูเพ่ิมขึ้น      
6. การเชื่อมโยงสืบคนไปยงัแหลงความรูใหม      
7. การใหรายละเอียดและแหลงที่มาของขอมูล      
    คลังหนวยการเรียนรู 
8. ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสตูร      
9. ความพอเพียงของตัวอยางที่นําลงไวใน เว็บไซต      
10. ความยากงายของเนื้อหาในแตละเมน ู      
11. การนําไปประยุกตใชกบัการจัดการเรียนรูได      
12. การนําไปสูการพัฒนาความรูเพ่ิมขึ้น      
13. การเชื่อมโยงสืบคนไปยังแหลงความรูใหม      
14. การใหรายละเอียดและแหลงที่มาของขอมูล 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



118 
 

รายการความคิดเห็น ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 

คลังกิจกรรมประเมิน 
15. ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรยีนรูตามหลักสูตร      
16. ความพอเพียงของตัวอยางที่นําลงไวใน เว็บไซต      
17. ความยากงายของเนื้อหาในแตละเมน ู      
18. การนําไปประยุกตใชกบัการจัดการเรียนรูได      
19. การนําไปสูการพัฒนาความรูเพ่ิมขึ้น       
20. การเชื่อมโยงสืบคนไปยังแหลงความรูใหม      
21. การใหรายละเอียดและแหลงที่มาของขอมูล      
2. ดานเน้ือหาสาระที่สืบคนในเมนูเสรมิ   (ศัพทสขุศึกษา  มาตรฐานการเรียนรู  เว็บไซตทีน่าสนใจ ) 
22. ความเหมาะสมของแตละเมนู      
23. ความจําเปนของแตละเมนู      
24. ความเชื่อมโยงกับเมนูหลัก      
25. ประโยชนที่ไดรับ      
3. ดานการใชงาน 
26. จํานวนเมนูที่ใชในการสบืคน      
27. ความรวดเร็วในการสบืคน      
28. ความสะดวกในการสบืคน      
29. รูปแบบการสืบคน (การซอนเมนูยอยภายใตเมนูหลัก)      
30. ความหลากหลายของขอมูลที่มีใหสบืคน      
31. ความเหมาะสมของสีและขนาดตวัอักษร      
32. ความเหมาะสมของการจัดวางเมนู      
33. ความสวยงามสบายตาของเว็บไซต      
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ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะเพิม่เติม 
คําชี้แจง  โปรดแสดงความคิดเห็นและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
1. คุณภาพดานเน้ือหา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. คุณภาพดานการใชงาน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

ขอขอบคุณเปนอยางสูงที่ทานกรุณาสละเวลาอันมีคาในการตอบแบบสอบถามนี้ 



120 
 

ตารางการประเมิน คา  IOC ของผูเช่ียวชาญ 
 

 
รายการประเมินความเหมาะสม 

ประมาณคา 
ความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒคินที่ 

คา 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 

1. ดานเน้ือหาสาระที่สืบคนในเมนูหลัก  

    คลังตวัชีว้ัด  
1. ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสตูร +1 +1 +1 1.00 ใชได 
2. ความพอเพียงของตัวอยางที่นําลงไวใน เว็บไซต +1 0 +1 0.67 ใชได 
3. ความยากงายของเนื้อหาในแตละเมน ู +1 +1 +1 1.00 ใชได 
4. การนําไปประยุกตใชกบัการจัดการเรียนรูได +1 +1 +1 1.00 ใชได 
5. การนําไปสูการพัฒนาความรูเพ่ิมขึ้น(ตอยอดความรู) +1 +1 +1 1.00 ใชได 
6. การเชื่อมโยงสืบคนไปยงัแหลงความรูใหม +1 +1 +1 1.00 ใชได 
7. การใหรายละเอียดและแหลงที่มาของขอมูล +1 +1 +1 1.00 ใชได 
คลังหนวยการเรียนรู  
8. ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสตูร +1 +1 +1 1.00 ใชได 
9. ความพอเพียงของตัวอยางที่นําลงไวใน เว็บไซต +1 0 +1 0.67 ใชได 
10. ความยากงายของเนื้อหาในแตละเมน ู +1 +1 +1 1.00 ใชได 
11. การนําไปประยุกตใชกบัการจัดการเรียนรูได +1 +1 +1 1.00 ใชได 
12. การนําไปสูการพัฒนาความรูเพ่ิมขึ้น(ตอยอดความรู) +1 +1 +1 1.00 ใชได 
13. การเชื่อมโยงสืบคนไปยังแหลงความรูใหม +1 +1 +1 1.00 ใชได 
14. การใหรายละเอียดและแหลงที่มาของขอมูล +1 +1 +1 1.00 ใชได 
คลังกิจกรรมประเมิน  
15. ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรยีนรูตามหลักสูตร +1 +1 +1 1.00 ใชได 
16. ความพอเพียงของตัวอยางที่นําลงไวใน เว็บไซต +1 0 +1 0.67 ใชได 
17. ความยากงายของเนื้อหาในแตละเมน ู +1 +1 +1 1.00 ใชได 
18. การนําไปประยุกตใชกบัการจัดการเรียนรูได +1 0 +1 0.67 ใชได 
19. การนําไปสูการพัฒนาความรูเพ่ิมขึ้น(ตอยอดความรู) +1 +1 +1 1.00 ใชได 
20. การเชื่อมโยงสืบคนไปยังแหลงความรูใหม +1 0 +1 0.67 ใชได 
21. การใหรายละเอียดและแหลงที่มาของขอมูล 
 

+1 +1 +1 1.00 ใชได 
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2. ดานเน้ือหาสาระที่สืบคนในเมนูเสรมิ    
(ศัพทสุขศึกษา  มาตรฐานการเรียนรู  เว็บไซตที่นาสนใจ ) 

 

22. ความเหมาะสมของแตละเมนู +1 +1 +1 1.00 ใชได 
23. ความจําเปนของแตละเมนู +1 +1 +1 1.00 ใชได 
24. ความเชื่อมโยงกับเมนูหลัก +1 +1 +1 1.00 ใชได 
25. ประโยชนที่ไดรับ +1 +1 +1 1.00 ใชได 
3. ดานการใชงาน  
26. จํานวนเมนูที่ใชในการสบืคน +1 0 +1 0.67 ใชได 
27. ความรวดเร็วในการสบืคน +1 +1 +1 1.00 ใชได 
28. ความสะดวกในการสบืคน +1 +1 +1 1.00 ใชได 
29. รูปแบบการสืบคน (การซอนเมนูยอยภายใตเมนู
หลัก) 

+1 +1 +1 1.00 ใชได 

30. ความหลากหลายของขอมูลที่มีใหสบืคน +1 0 +1 0.67 ใชได 
31. ความเหมาะสมของสีและขนาดตวัอักษร +1 +1 +1 1.00 ใชได 
32. ความเหมาะสมของการจัดวางเมนู +1 +1 +1 1.00 ใชได 
33. ความสวยงามสบายตาของเว็บไซต +1 0 +1 0.67 ใชได 
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