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 The objectives of this research are 1) to develop a local learning group using 
Gallmor performances which encourage  local cultural awareness, and 2) to compare a pre-
consequences and post-consequences learning achievement modal which encourages local 
cultural awareness of local curriculum in forms of Gallmor performances.  

The research methodologies of the local curriculum development  were aimed to the 
folk show and Gallmor performances presented by Matthayom One students. It was Foued 
thak there were three ways to develop local learning curriculum, intludirg The Follaring : 1) 
basic information, 2) development of a local learning group, and 3) experimental use of a 
local learning group. The sample consisted of Matthayom One students, Tumpitayanusorn 
School  in the Prang Ku district of the Srisaket province. The results showed  that the 
development of a local learning group on the Gallmor performances presented by 
Matthayom One students was both appropriate and consistent at the highest level. The 
mean score was 4.54 and the learning achievement aimed to promote the pre-
consequences and a post-consequences of local cultural awareness. The local curriculum 
in terms of Gallmor performances showed the results of teaching and learning with a  
statistical significance of .01 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาแนะนําและใหคําปรึกษา ความใสใจ
อยางดียิ่งจาก ดร.ปรวัน  แพทยานนท  ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และผูชวยศาสตราจารย   
ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย รศ.ฉันทนา  เอ่ียมสกุล กรรมการสอบปากเปลาวิทยานิพนธ ที่ไดกรุณา
ถายทอดความรู แนวคิด วิธีการ คําแนะนํา และตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจ
ใสยิ่ง ผูวิจัยกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญทุกทาน และวิทยากรทองถิ่น ที่กรุณาตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ใหคําแนะนําในการสรางเครื่องมือที่ถูกตอง รวมถึงทั้งบุคคล ที่
ผูวิจัยไดอางอิงทางวิชาการในปริญญานิพนธเลมน้ี 

ขอขอบพระคุณผู อํานวยการโรงเรียนตูมพิทยานุสรณ คณะครู และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปที่ 1 ที่ใหความรวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี ตลอดจนผูปกครองของนักเรียน
ทุกทาน ที่เปนกลุมประชากรในการวิจัยครั้งนี้ที่ใหความรวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี 

ขอขอบพระคุณคุณบิดา มารดาและญาติพ่ีนองทุกทานที่คอยชวยเหลือสนับสนุนในทุกๆ
ดานใหกําลังใจดวยดีตลอดมา 

นอกจากนี้ยังมีผูที่ใหความรวมมือ ชวยเหลืออีกหลายทาน ซึ่งผูวิจัยไมสามารถกลาวนาม 
ในที่นี้ไดหมด จึงขอขอบคุณทุกทานเหลานั้นไว ณ โอกาสนี้ดวย 

คุณคาทั้งหลายที่ไดรับจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนกตัญูกตเวทีแดบิดา 
มารดา และบูรพาจารยที่เคยอบรมสั่งสอน ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง  
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วนั้นสงทั้งผลดีและผลเสียตอวงการ

นาฏศิลปไทย ไมวาจะเปนดานเทคโนโลยี วัฒนธรรม คานิยม ลวนแลวแตเปนระบอบทางสังคม
ที่เปนกระแสนิยมทางดานการเปลี่ยนแปลง รวมไปจนถึงคานิยมของคนในชาติไทยที่ละเลยและ
มองขามความสําคัญ ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นของไทยไดรับผลกระทบ รวมไปถึงการขาดความ
ตระหนักรูถึงคุณคาของวัฒนธรรมและรากเหงาของตนเองซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นที่
ควนคาแกการอนุรักษ 

จังหวัดศรีสะเกษเปนจังหวัดที่มีการสงเสริมทางดานศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น ที่มี        
อัตลักษณทางวัฒนธรรมอันโดดเดนควรที่จะอนุรักษสืบทอดเอาไว ทางจังหวัดจัดใหโรงเรียน
ภายในเขตพื้นที่ มีการนําเสนอประวัติและผลงานเพื่อประกาศยกยองเชิญชูเกียรติเปน
สถานศึกษาดีเดนดานวัฒนธรรม ดนตรีและนาฏศิลป ดังน้ันสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 28 ไดเห็นความสําคัญของนโยบายดังกลาว จึงไดกําหนดตัวชี้วัดและ
พฤติกรรมการแสดงออกของผู เ รียนในสาระการเรียนรูทองถิ่นระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 
ประกอบดวย การสรางงานทางดานดนตรีและนาฏศิลป การแสดงพื้นบาน เพ่ือใหเกิดการ
วิเคราะห วิจารณ และชื่นชมในคุณคาทางความงาม ความไพเราะ และความภาคภูมิใจในมรดก
ทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยโดยในมาตรฐานการเรียนรูที่ ศ 2.2 กําหนดไววาผูเรียน           
มีความเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรีที่
เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นภูมิปญญาไทยและสากล และมาตรฐานการ
เรียนรูที่ ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคา
ของนาฏศิลปที่ เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 18) จังหวัดศรีสะเกษเปนจังหวัดที่มีประชากรหลากหลายเชื้อชาติ
จึงทําใหมีวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นที่หลากหลายโดยเฉพาะวัฒนธรรมและภูมิปญญา
ทองถิ่นของชาวไทยกูยที่โดดเดนไมวาจะเปน ภาษา การแตงกาย  วิถีชีวิตรวมไปถึงการแสดง
พ้ืนบานที่บงบอกถึงวิถีชีวิตและความเชื่อของชาวไทยกูยคือการเลนมอหรือการแสดง “แกลมอ”  

การเลนมอ ชาวไทยกูย เรียกวา “แกลมอ” ซึ่งมักเลนในตอนกลางวัน สาระในการเลน
มักจะเกี่ยวกับการขี่ชาง ขี่มา การจับชาง แสดงถึงการหึงหวงชางของตน แกลมอมีบทบาท
สําคัญตอการดํารงชีวิตของชนกลุมนี้มาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกี่ยวกับความอยูดี มีสุข
ของสมาชิกในสังคม ทั้งน้ีสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันนั้น อาจมีสิ่งผิดปกติหรือไมเปนไปตามที่
ควรจะเปนเชน สิ่งของสําคัญสูญหาย เกิดการเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ เปนการสรางขวัญ
และกําลังใจใหกับผูเกี่ยวของ จึงตองหาวิธีการในการผอนคลายความกังวลใจ ความวิตกจนเกิน
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เหตุใหลดนอยลง เปนการแสดงของชาวไทยกูย ที่ยังมีความเชื่อเรื่องผีและวิญญาณคอนขางสูง 
ดังเชนความเชื่อในเรื่องผีมอ เปนผีที่มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตอยางมาก แมผีมอจะไมใชผี
ของบรรพบุรุษในสายตระกูลที่ลวงลับไปแลวก็ตาม แตผีมอก็มีอํานาจควบคุมพฤติกรรมทั้งสาย
ตระกูล ซึ่งไมสามารถลวงรูเลยวา ผีมอจะทําใหเกิดอะไรในครอบครัว โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับความ
เจ็บไขไดปวยของคนในสายตระกูลซ่ึงบางครั้งพฤติกรรมบางอยางที่กระทําลงไปโดยไมตั้งใจ
หรือตั้งใจก็ตาม จะสงผลกระทบตอสุขภาพรางกายใหเกิดเจ็บปวยไดทุกเม่ือ ดวยเหตุนี้ แกลมอ
จึงเปนพิธีกรรมที่ใชรักษาอาการเจ็บปวยที่ไมทราบสาเหตุแตผานพิธีการเสี่ยงทายแลววาเปน
การกระทําของสิ่งที่มองไมเห็นที่มีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของคนในครอบครัวในสายตระกูล   
จะมีลักษณะการฟอนรําอยางโลดโผนประกอบเสียงแคน กลอง การดื่มสุราอยางหนัก 
(โดยเฉพาะผูหญิง) พฤติกรรมการแสดงออกดังกลาวแมในยามปกติจะถือเปนการละเมิด
กฎเกณฑทางสังคม แตพอแสดงออกในพิธีกรรมทุกคนจะไมถือโทษโกรธเคืองแตอยางใด 
พฤติกรรมที่สวนทางกับบรรทัดฐานทางสังคมเหลานี้ลวนเปนเครื่องยืนยันพฤติกรรมที่ไดรับ
อนุญาตเฉพาะในบริบทของพิธีกรรมเทานั้นการแสดงออกดังกลาวในทางสังคมศาสตรอธิบายวา
อาจเปนไดวาคนในสังคมไดรับความตึงเครียดกดดันจากกฎระเบียบแบบแผนในชีวิตประจําวัน 
เชน การเคารพและเชื่อฟงผูอาวุโส การปกปดหรือขอหามตางๆ เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ 
(เรวดี หมายกลา. 2559)  ซึ่งถือไดวาการแสดงแกลมอของชาวไทยกูยมีความสําคัญกับวิถีชีวิต
และรากเหงาทางวัฒนธรรมของชาวไทยกูยเปนอยางมากเปนการสรางเรื่องราวความเชื่อวิถีชีวิต
ของชาติพันธุผานการแสดงพื้นบานของตนเพื่อเปนการบอกเลาเรื่องราวของชาติพันธุ แต
ปจจุบันการแสดงแกลมอกลับอยูในรูปแบบของการแสดงโชวเทานั้น  อีกทั้งผูแสดงและผูชมไมมี
ความรูที่แทจริงของเรื่องราวที่ทําการแสดงวาบรรพบุรุตของตนไดฝากสิ่งที่มีคาของชาติพันธุมา
กับการแสดงแกลมอทําใหเด็กและเยาวชนในปจจุบันไมทราบความหมายที่แทจริงของการแสดง
แกมอ 

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา การแสดงแกลมอ เปนศิลปะการแสดงพื้นบานที่มีอัตลักษณ 
เปนแบบเฉพาะของชาวไทยกูยในจังหวัดศรีสะเกษที่ไดแสดงถึงตัวตนและสะทอนถึงวิถีชีวิต
ความเปนอยู ของชาวชาวไทยกูยในจังหวัดศรีสะเกษ การลงพื้นที่ศึกษาคนควาของผูวิจัยพบวา
โรงเรียนตูมพิทยานุสรณเปนโรงเรียนที่ไดรับรางวัล  ยกยองเชิญชูเกียรติเปนสถานศึกษาดีเดน
ดานวัฒนธรรม ดนตรีและนาฏศิลป แตผูเรียนกลับไดเรียนแคเน้ือหาทั่วไปโดยมีครูดนตรีเปน
ผูสอน ดังน้ันจึงทําใหผูเรียนยังไมรูสึกตระหนักรูถึงคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่นอยางแทจริง 
ผูวิจัยจึงตองการที่จะพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่นระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 อันจะกอใหเกิดการ
สืบทอดศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานแกเยาวชน เพ่ือใหเขาใจความเปนมา และความสําคัญ อนุรักษ 
สืบทอด เห็นคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรม ศิลปะการแสดงพื้นบาน แกลมอ ที่มีแนวโนมการ
สืบทอดที่ลดลงไป วิธีการสําคัญที่จะทําใหการแสดงพื้นบานแกลมอยังคงอยูอยางมีคุณคา คือ
การนํามาจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนผานกระบวนการจัดการศึกษา จึงไดพัฒนาหลักสูตร
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ทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบาน แกลมอ โดยจัดทําเปนรายวิชาในสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมกลุม
สาระการเรียนรูศิลปะที่สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่ ศ 2.2 เขาใจความสัมพันธระหวาง
ดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญา
ทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล โดยไดบูรนาการกับมาตรฐานการเรียนรูที่ ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธ 
ระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคา ของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม 
ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 18) เพ่ือจัดการเรียน
การสอนใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีความรูเร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ อันจะ
เปนการปลูกฝงใหนักเรียนเกิดความตระหนักรูคุณคาความสําคัญของวัฒนธรรมทองถิ่นที่ควร
อนุรักษและสืบทอดตอไป 
  

ความมุงหมายของการวิจัย  
1.  เพ่ือพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงแกลมอที่สงเสริมความตระหนักรู

คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  
2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ

วัฒนธรรมทองถิ่นกอนและหลังเรียนหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การแสดงแกลมอ 
 

ความสําคัญของการวิจัย  
เปนการพัฒนาการสาระการเรียนรูทองถิ่นใหกับผูเรียน เร่ืองการแสดงแกลมอ ปลูกฝง

ใหผูเรียนเกิดความตระหนักถึงคุณคา ความสําคัญของ การแสดงพื้นบานในทองถิ่น และสงเสริม
ใหผูเรียนสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบานอันเปนมรดก ทางภูมิปญญาทองถิ่นตอไป  

 

ขอบเขตของการวิจัย  
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ประจําปการศึกษา 2560 
ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 35 คน โดยนักเรียนทุกคนเปนกลุมตัวอยางในการ
วิจัย 

ขอบเขตเนื้อหา  
เน้ือหาที่ใชในการวิจัยคือ หลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การแสดงแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นมาเปนรายวิชาใหม ที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม มี
ขอบเขตและเนื้อหาดังนี้ ประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ รูปแบบการ
แสดง เครื่องแตงกาย โอกาสที่ใชในการแสดง  การรําแกลมอ ดนตรีของการแสดงแกลมอ และ
การนําเสนอผลงาน  
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ระยะเวลาในการวิจัย  
การทดลองหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การแสดงแกลมอ ใชเวลาในการทําวิจัย 10 สัปดาห 

สัปดาหละ 2 วัน วันละ 1 ชั่วโมง โดยการใชหลักสูตร 20 ชั่วโมง  
 

นิยามศัพทเฉพาะ  
สาระการเรียนรูทองถิ่นเร่ืองการแสดงแกลมอ หมายถึง สาระการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น

ใหเหมาะสมกับ สภาพบริบทและความตองการของทองถิ่น เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู      
วิถีชีวิต และวัฒนธรรม ในทองถิ่น ซึ่งคือการแสดงพื้นบานแกลมอ ใชสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 
ประจําปการศึกษา 2560 โดยมีเน้ือหาเกี่ยวกับประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดง
แกลมอ รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย โอกาสที่ใชในการแสดงการรําแกลมอ ดนตรีของการ
แสดง แกลมอ และการนําเสนอผลงาน 
 

สมมุติฐานในการวิจัย  
นักเรียนที่เรียนโดยใชสาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่อง การแสดงแกลมอ มีความตระหนักรู

คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 

องคความรู
เร่ืองแกลมอ

หลักสูตร 
เรื่องการแสดงแกลมอ 

การแสดง 
แกลมอ 

กรอบสาระการ
เรียนรูทองถิ่น 

โรงเรียน
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามหัว

ดังน้ี  
1. หลักสูตรและสาระการเรียนรู  

 1.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
 1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 1.3  กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 28 
 1.4  แนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่น 

2. การแสดงแกลมอ  
 2.1  ประวัติความเปนมาการแสดงแกลมอ  

 2.2  เครื่องเซนไหวพิธีกรรมการเลนแกลมอ 
 2.3  เครื่องดนตรีที่ใชในการประกอบพิธีกรรม 
 2.4  ปะรําประกอบพิธีกรรม 
 2.5  การแตงกาย/การทรงเจาของแมมอและมอ (ผูประกอบพิธีกรรม) 
 2.6  รูปแบบการแสดงขั้นตอนการรายรํา 

3. ทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร 
 3.1  แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร (Tyler)  

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.  หลักสูตรและสาระการเรียนรู 
1.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จัดทําขึ้นเพ่ือใหเขตพ้ืนที่การศึกษา

หนวยงานระดับทองถิ่นและสถานศึกษาทุกสังกัดที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดนําไปใชเปน
กรอบและแนวทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน
ไทยทุกคน ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 3) 

กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2554  
ใหเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยกําหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูเปน
เปาหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี
และมีขีดความสามารถ ในการแขงขันในเวทีระดับโลก (กระทรวงศึกษาธิการ. 2554) พรอมกันนี้
ไดปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรใหมีความสอดคลองกับเจตนารมณแหงพระราชบัญญัติ
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การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2554 และ ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 2545 ที่มุงเนนการ
กระจายอํานาจทางการศึกษาใหทองถิ่นและสถานศึกษาไดมีบทบาทและมีสวนรวมในการพัฒนา
หลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพ และ ความตองการของทองถิ่น (สํานักนายกรัฐมนตรี. 
2552) 

นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ( พ.ศ. 2550 – 2554)  
ไดชี้ใหเห็นถึงความจําเปนในการปรับเปลี่ยนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให มี
คุณธรรม และมีความรอบรูอยางเทาทัน  ใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
และศีลธรรม สามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงเพ่ือนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางมั่นคง         
แนวการพัฒนาคนดังกลาวมุงเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ  
พรอมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะและความรูพ้ืนฐานที่จําเปนในการดํารงชีวิต อันจะสงผลตอการ
พัฒนาประเทศแบบยั่งยืน (สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2549)  ซึ่งแนวทางดังกลาว
สอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุค
ศตวรรษที่ 21 โดยมุงสงเสริมผูเรียนมีคุณธรรม รักความเปนไทย ใหมีทักษะการคิดวิเคราะห  
สรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนใน
สังคมโลกไดอยางสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 4)   

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดที่กําหนดไวในเอกสารนี้ ชวยทําใหหนวยงานที่
เกี่ยวของในทุกระดับเห็นผลคาดหวังที่ตองการในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนที่ชัดเจนตลอด
แนว ซึ่งจะสามารถชวยใหหนวยงานที่เกี่ยวของในระดับทองถิ่นและสถานศึกษารวมกันพัฒนา
หลักสูตรไดอยางมั่นใจ ทําใหการจัดทําหลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเปน
เอกภาพยิ่งขึ้น อีกทั้งยังชวยใหเกิดความชัดเจนเรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู และชวย
แกปญหาการเทียบโอนระหวางสถานศึกษา  ดังน้ันในการพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับตั้งแต
ระดับชาติจนกระทั่งถึงสถานศึกษา จะตองสะทอนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด
ที่กําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รวมทั้งเปนกรอบทิศทางในการจัด
การศึกษาทุกรูปแบบ และครอบคลุมผูเรียนทุกกลุมเปาหมายในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 5)   

วิสัยทัศน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติ

ใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย
และเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนน ผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 6)   
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หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่สําคัญ  ดังนี้ 
1.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน

การเรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม
บนพื้นฐาน ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา
อยางเสมอภาค และมีคุณภาพ 

3. เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น 

4. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลาและการ
จัด  การเรียนรู 

5.  เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2551: 6) 

จุดหมาย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา        

มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพื่อใหเกิดกับ
ผูเรียน  เม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังน้ี 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   

2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี  
และมีทักษะชีวิต  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต

และ การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 6-7)   
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มรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียน

ใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค  ดังนี้ 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ 

ดังน้ี 
1.  ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรมใน

การใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูล
ขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพ
โดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 

2.  ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห 
การคิด อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสราง
องคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3.  ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ 
ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ 
เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกต
ความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้น  ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ 
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน 
และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการ
ปญหาและความขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม
และสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและ
ผูอ่ืน 

5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช 
เทคโนโลยีดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม 
ในดานการเรียนรู การสื่อสาร  

การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 8) 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึง

ประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและ
พลโลก  ดังนี้ 

1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย 
2.  ซื่อสัตยสุจริต 
3.  มีวินัย 
4.  ใฝเรียนรู 
5.  อยูอยางพอเพียง 
6.  มุงม่ันในการทํางาน 
7.  รักความเปนไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ิมเติมใหสอดคลอง

ตามบริบทและจุดเนนของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 8)    
มาตรฐานการเรียนรู 
การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ        

พหุปญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการ
เรียนรู ดังน้ี  

1.  ภาษาไทย 
2.  คณิตศาสตร 
3.  วิทยาศาสตร  
4.  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
5.  สุขศึกษาและพลศึกษา 
6.  ศิลปะ 
7.  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8.  ภาษาตางประเทศ 
ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของ

การพัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุสิ่งที่ผูเรียนพึงรู ปฏิบัติได มีคุณธรรม
จริยธรรม และคานิยม ที่พึงประสงคเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู
ยังเปนกลไกสําคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะ
สะทอนใหทราบวาตองการอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร รวมทั้งเปนเครื่องมือใน
การตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใชระบบการประเมินคุณภาพภายในและ
การประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึง 
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การทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบ
เพ่ือประกันคุณภาพดังกลาวเปนสิ่งสําคัญที่ชวยสะทอนภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใดในระบบการศึกษาที่มีการกระจาย
อํานาจใหทองถิ่นและสถานศึกษามีบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรนั้น หนวยงานตางๆ ที่
เกี่ยวของในแตละระดับ ตั้งแตระดับชาติ ระดับทองถิ่น จนถึงระดับสถานศึกษา มีบทบาทหนาที่ 
และความรับผิดชอบในการพัฒนา สนับสนุน สงเสริมการใช และพัฒนาหลักสูตรใหเปนไปอยาง
มีประสิทธิภาพ เพ่ือใหการดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาและการจัดการเรียนการสอน
ของสถานศึกษามีประสิทธิภาพสูงสุด อันจะสงผลใหการพัฒนาคุณภาพผูเรียนบรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในระดับชาติ และระดับทองถิ่น ไดแก สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา หนวยงานตนสังกัดอ่ืนๆ เปนหนวยงานที่มีบทบาทในการขับเคลื่อนคุณภาพการจัด
การศึกษา เปนตัวกลางที่จะเชื่อมโยงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่กําหนดใน
ระดับชาติใหสอดคลองกับสภาพและ ความตองการของทองถิ่น เพ่ือนําไปสูการจัดทําหลักสูตร
ของสถานศึกษา สงเสริมการใชและพัฒนาหลักสูตรในระดับสถานศึกษา ใหประสบความสําเร็จ 
โดยมีภารกิจสําคัญ คือ กําหนดเปาหมายและจุดเนนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนในระดับทองถิ่น
โดยพิจารณาใหสอดคลองกับสิ่งที่เปน ความตองการในระดับชาติ พัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น 
ประเมินคุณภาพการศึกษาในระดับทองถิ่น รวมทั้งเพิ่มพูนคุณภาพการใชหลักสูตรดวยการวิจัย
และพัฒนา การพัฒนาบุคลากร สนับสนุน สงเสริม ติดตามผล ประเมินผล วิเคราะห และ
รายงานผลคุณภาพของผูเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 35) 

การจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 

ในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณสมบัติตามเปาหมายหลักสูตร ผูสอนพยายามคัดสรร                     
กระบวนการเรียนรู จัดการเรียนรูโดยชวยใหผูเรียนเรียนรูผานสาระที่กําหนดไวในหลักสูตร ๘ 
กลุมสาระการเรียนรู รวมทั้งปลูกฝงเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค พัฒนาทักษะตางๆ อัน
เปนสมรรถนะสําคัญใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมาย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 23) 

1. หลักการจัดการเรียนรู 
2. กระบวนการเรียนรู 
3.  การออกแบบการจัดการเรียนรู 
4. บทบาทของผูสอนและผูเรียน 
 4.1 บทบาทของผูสอน 
 4.2 บทบาทของผูเรียน 
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1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูศิลปะ 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการ

ทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระใน
ศิลปะแขนงตางๆ ประกอบดวยสาระสําคัญ คือ 

ทัศนศิลป มีความรูความเขาใจองคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและนําเสนอผลงาน
ทางทัศนศิลปจากจินตนาการ โดยสามารถใชอุปกรณที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเทคนิค 
วิธีการของศิลปนในการสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคางาน
ทัศนศิลป เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรมเห็นคุณคางาน
ศิลปะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่นภูมิปญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน 

ดนตรี มีความรูความเขาใจองคประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค 
วิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึก ทางดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคาดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และสากล รองเพลง 
และเลนดนตรีในรูปแบบตางๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรูสึกที่มีตอ
ดนตรีในเชิงสุนทรียะ เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณใน
ประวัติศาสตร 

นาฏศิลป มีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป แสดงออกทางนาฏศิลปอยาง
สรางสรรค ใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป วิเคราะหวิพากษ วิจารณคุณคานาฏศิลป ถายทอด
ความรูสึก ความคิดอยางอิสระ สรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตางๆ ประยุกตใชนาฏศิลป
ในชีวิตประจําวัน  เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร วัฒนธรรม  เห็นคุณคา
ของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และสากล  

คุณภาพผูเรียน 
จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
รูและเขาใจเรื่องทัศนธาตุและหลักการออกแบบและเทคนิคที่หลากหลายในการ    

สรางงานทัศนศิลป ๒ มิติ และ ๓ มิติ เพ่ือสื่อความหมายและเรื่องราวตางๆ ไดอยางมีคุณภาพ 
วิเคราะหรูปแบบเนื้อหาและประเมินคุณคางานทัศนศิลปของตนเองและผูอ่ืน สามารถเลือกงาน
ทัศนศิลปโดยใชเกณฑที่กําหนดขึ้นอยางเหมาะสม สามารถออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ กราฟก
ในการนําเสนอขอมูลและมีความรู ทักษะที่จําเปนดานอาชีพที่เกี่ยวของกันกับงานทัศนศิลป 

รูและเขาใจการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการของงานทัศนศิลปของชาติและทองถิ่น แต
ละยุคสมัย เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่สะทอนวัฒนธรรมและสามารถเปรียบเทียบงานทัศนศิลป
ที่มาจากยุคสมัยและวัฒนธรรมตางๆ  
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รูและเขาใจถึงความแตกตางทางดานเสียง องคประกอบ อารมณ ความรูสึกของบท
เพลงจากวัฒนธรรมตางๆ มีทักษะในการรอง บรรเลงเครื่องดนตรี ทั้งเดี่ยวและเปนวงโดยเนน
เทคนิคการรองบรรเลงอยางมีคุณภาพ มีทักษะในการสรางสรรคบทเพลงอยางงาย อานเขียน
โนตในบันไดเสียงที่มีเครื่องหมาย แปลงเสียงเบื้องตนได รูและเขาใจถึงปจจัยที่มีผลตอรูปแบบ
ของผลงานทางดนตรี องคประกอบของผลงานดานดนตรีกับศิลปะแขนงอื่น แสดงความคิดเห็น
และบรรยายอารมณความรูสึกที่มีตอบทเพลง สามารถนําเสนอบทเพลงที่ชื่นชอบไดอยางมี
เหตุผล มีทักษะในการประเมินคุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี รูถึงอาชีพตางๆ ที่
เกี่ยวของกับดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบันเทิง เขาใจถึงอิทธิพลของดนตรีที่มีตอ
บุคคลและสังคม 

รูและเขาใจที่มา ความสัมพันธ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแตละวัฒนธรรม ในยุค
สมัยตางๆ วิเคราะหปจจัยที่ทําใหงานดนตรีไดรับการยอมรับ  

รูและเขาใจการใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแปลความและสื่อสาร ผาน
การแสดง รวมทั้งพัฒนารูปแบบการแสดง สามารถใชเกณฑงายๆ ในการพิจารณาคุณภาพการ
แสดง วิจารณเปรียบเทียบงานนาฏศิลป โดยใชความรูเร่ืององคประกอบทางนาฏศิลปรวม
จัดการแสดง นําแนวคิดของการแสดงไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 

รูและเขาใจประเภทละครไทยในแตละยุคสมัย ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง ของ
นาฏศิลปไทย นาฏศิลปพ้ืนบาน ละครไทย และละครพื้นบาน เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของ
การแสดงนาฏศิลปจากวัฒนธรรมตางๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสรางสรรคอุปกรณ เครื่อง
แตงกายในการแสดงนาฏศิลปและละคร มีความเขาใจ ความสําคัญ บทบาทของนาฏศิลป และ
ละครในชีวิตประจําวัน 

จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
รูและเขาใจเกี่ยวกับทัศนธาตุและหลักการออกแบบในการสื่อความหมาย สามารถใช

ศัพททางทัศนศิลป อธิบายจุดประสงคและเนื้อหาของงานทัศนศิลป มีทักษะและเทคนิคในการใช
วัสดุ อุปกรณและกระบวนการที่สูงขึ้นในการสรางงานทัศนศิลป วิเคราะหเน้ือหาและแนวคิด 
เทคนิควิธีการ การแสดงออกของศิลปนทั้งไทยและสากล ตลอดจนการใชเทคโนโลยีตางๆ ใน
การออกแบบสรางสรรคงานที่เหมาะสมกับโอกาส สถานที่ รวมทั้งแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สภาพสังคมดวยภาพลอเลียนหรือการตูน ตลอดจนประเมินและวิจารณคุณคางานทัศนศิลปดวย
หลักทฤษฎีวิจารณศิลปะ 

วิเคราะหเปรียบเทียบงานทัศนศิลปในรูปแบบตะวันออกและรูปแบบตะวันตก เขาใจ
อิทธิพลของมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาระหวางประเทศที่มีผลตอการสรางสรรคงานทัศนศิลป
ในสังคม  

และเขาใจรูปแบบบทเพลงและวงดนตรีแตละประเภทและจําแนกรูปแบบ ของวงดนตรี
ทั้งไทยและสากล เขาใจอิทธิพลของวัฒนธรรมตอการสรางสรรคดนตรี เปรียบเทียบอารมณและ
ความรูสึกที่ไดรับจากดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมตางกัน อาน เขียน โนตดนตรีไทยและสากล ใน
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อัตราจังหวะตางๆ มีทักษะในการรองเพลงหรือเลนดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเนนเทคนิค            
การแสดงออกและคุณภาพของการแสดง สรางเกณฑสําหรับประเมินคุณภาพการประพันธการ
เลนดนตรีของตนเองและผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม สามารถนําดนตรีไประยุกตใชในงานอื่นๆ 

วิเคราะห เปรียบเทียบรูปแบบ ลักษณะเดนของดนตรีไทยและสากลในวัฒนธรรม 
ตางๆ เขาใจบทบาทของดนตรีที่สะทอนแนวความคิดและคานิยมของคนในสังคม สถานะทาง
สังคมของนักดนตรีในวัฒนธรรมตางๆ สรางแนวทางและมีสวนรวมในการสงเสริมและอนุรักษ
ดนตรี  

มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ มีความคิดริเร่ิมในการแสดงนาฏศิลปเปนคู
และเปนหมู สรางสรรคละครสั้นในรูปแบบที่ชื่นชอบ สามารถวิเคราะหแกนของการแสดงนาฏศิลป
และละครที่ตองการสื่อความหมายในการแสดง อิทธิพลของเครื่องแตงกาย แสง สี เสียง ฉาก 
อุปกรณ และสถานที่ที่มีผลตอการแสดง วิจารณการแสดงนาฏศิลปและละคร พัฒนาและใช
เกณฑการประเมินในการประเมินการแสดง และสามารถวิเคราะหทาทางการเคลื่อนไหวของ
ผูคนในชีวิตประจําวันและนํามาประยุกตใชในการแสดง 

เขาใจวิวัฒนาการของนาฏศิลปและการแสดงละครไทย และบทบาทของบุคคลสําคัญ 
ในวงการนาฏศิลปและการละครของประเทศไทยในยุคสมัยตางๆ สามารถเปรียบเทียบการนํา
การแสดงไปใชในโอกาสตางๆ และเสนอแนวคิดในการอนุรักษนาฏศิลปไทย3.1 สาระและ
มาตรฐานการเรียนรู 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ไดกําหนด

สาระและมาตรฐานการเรียนรูไวดังน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 212) 
สาระที่ 1 ทัศนศิลป 
มาตรฐาน ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค 

วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยาง
อิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจาวัน 

มาตรฐาน ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 

สาระที่ 2 ดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.1 เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณ

คุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิต
ประจาวัน 

มาตรฐาน ศ 2.2 เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็น
คุณคาของดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
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สาระที่ 3 นาฏศิลป 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษ 

วิจารณคุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 

เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 212-225) 

1.3 กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 28   

กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 ใหเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยกําหนดจุดหมาย และมาตรฐาน

การเรียนรู เปนเปาหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มี

คุณภาพชีวิตที่ดี และมีขีดความสามารถพรอมกันน้ีไดปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตร มุงเนน

การกระจายอํานาจ ทางการศึกษาใหทองถิ่นและสถานศึกษาไดมีบทบาทและมีสวนรวมในการ

พัฒนาหลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพ และความตองการของทองถิ่น (สํานักนายกรัฐมนตรี. 

2542)  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ไดศึกษาขอมูลความคิดเห็นของ

ชุมชนและผูที่มีสวนไดสวนเสีย ในการจัดการศึกษา ไดสะทอนภาพเด็กที่พึงประสงค ทั้งดาน

ความรูความสามารถและดานจริยธรรม ความรูเกี่ยวกับทองถิ่น โดยนํามากําหนดเปน “กรอบ

หลักสูตรระดับทองถิ่น” ของเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา นําเสนอตอกรรมการติดตาม 

ตรวจสอบ ประเมินผลและนิเทศการศึกษาไดพิจารณาใหความเห็นชอบ และไดผานการ

พิจารณาเห็นชอบและประกาศใช เพ่ือใหสถานศึกษาใชเปนกรอบและทิศทางในการจัด

การศึกษาไดสอดคลองกับสภาพ และความตองการของทองถิ่น (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 28. 2552: 5)  

การกําหนดขอบขายเน้ือหา “สาระการเรียนรูทองถ่ิน”  

ผูเรียนควรจะไดเรียนรูเร่ืองของทองถิ่น ตั้งแตเร่ืองที่ใกลตัวที่สุด ไปจนถึงเร่ืองไกลตัว

ที่สุด ครอบคลุมตั้งแตหมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด กลุมจังหวัด ภูมิภาค ซึ่งอาจกําหนดให

เรียน ตามความยากงายของเนื้อหา เปนลําดับชวงชั้น เชน ระดับชวงชั้นที่ 1-2 อาจตองเร่ิม

เรียนรูตั้งแตประวัติความเปนมาของครอบครัวของตนเอง เพ่ือใหเกิดความรักความผูกพันใน

ครอบครัว รวมถึง ความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษของตน (ในแงของประวัติศาสตรทองถิ่น) หรือ
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เรียนรูประวัติความเปนมาของโรงเรียน ลําดับไปจนถึงประวัติหมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด 

สวนระดับชวงชั้นที่ 3-4 อาจเนนเรื่องของทองถิ่นที่มีรายละเอียดมากขึ้น ตั้งแตระดับอําเภอ 

จังหวัด กลุมจังหวัด ภูมิภาค ซึ่งสามารถสอดแทรกหรือบูรณาการเนื้อหา กิจกรรมไดในการ

จัดการเรียนรู ทุกระดับชั้น โดยครูผูสอนพิจารณาเลือกรายละเอียดเน้ือหาตามความเหมาะสม

กับวุฒิภาวะของผูเรียน และสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด (สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28. 2552: 20)  

สาระการเรียนรูทองถ่ิน  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28 ไดกําหนดสาระการเรียนรูทองถิ่น 

โดยใหความสําคัญกับความสอดคลองกับสภาพแวดลอม บริบทของทองถิ่น รวมถึงความ

สอดคลอง กับวิสัยทัศน จุดเนนของสถานศึกษากรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น จังหวัดศรีสะเกษ 

ซึ่งสถานศึกษาวิเคราะห สอดแทรกลงในสาระการเรียนรู แตละกลุมสาระ หรือรายวิชา ควรให

ความสําคัญ  องคประกอบสําคัญที่ตองพิจารณา ดังน้ี  

1.  ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู และสาระการเรียนเรียนรูพ้ืนฐาน  

2.  การบูรณาการใหเกิดองคความรู ที่ผสมผสานระหวางสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน กับ

สาระการเรียนรูทองถิ่น  

3.  กําหนดเนื้อหาสาระการเรียนรูทองถิ่นในเรื่องที่ใกลตัวผูเรียนมากที่สุดตั้งแตระดับ 

ครอบครัว ชุมชน หรือหมูบาน สอดคลอง เหมาะสมกับวัยของผูเรียน (สํานักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28. 2552: 21)  

จากแนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นดังกลาว ผูวิจัยจึงไดพัฒนาสาระการ

เรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยจัดทํา

เปนรายวิชาใหม ที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม สิ่งที่จะสามารถบอกไดวาการดําเนินงานการ

จัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นจะประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใด คือตัวชี้วัด ดังที่ ศิริพงษ 

ปุณประเสริฐ ไดสรุปเกี่ยวกับตัวชี้วัดความสําเร็จของการจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่น (ศิริพงษ 

ปุณประเสริฐ. 2555: ออนไลน) ดังแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดความสําเร็จของการจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่น 
 

ระดับ : หนวยงาน/บุคคล ตัวชี้วัดความสําเร็จ 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  

 

มีเอกสารกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น ของ
เขตพ้ืนที่การศึกษาที่เหมาะสมสอดรับกับนโยบาย
ของรัฐบาล ระเบียบกฎหมายที่เกี่ยวของ 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครอบคลุม
สารสนเทศสําคัญของทองถิ่น /จุดเนนของ
สถานศึกษาเปนไปตามความตองการของ
ชุมชนและมีความยืดหยุนที่ สถานศึกษา
สามารถนําไปจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นได

สถานศึกษา 
 

มี เ อกสาร  สาระการ เ รี ยนรู ท อ งถิ่ นของ
สถานศึกษา ที่สอดรับกับกรอบสาระการเรียนรู
ทองถิ่นของเขตพ้ืนที่การศึกษาและจุดเนนของ
สถานศึกษา/ชุมชน ซึ่งครูผูสอนสามารถนาไป
วางแผนจัดประสบการณเรียนรูใหกับเด็กได

ครูผูสอน มีแผนการจัดการเรียนรู มีสื่อประกอบการ
เรียนการสอน และ มีการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ตามสาระการเรียนรูทองถิ่นที่ปรากฏ
ในแผนการจัดการเรียนรูอยางมีประสิทธิผล

นักเรียน 
 

มีความรู ความเขาใจและมีทักษะการปฏิบัติใน
ประเด็นสําคัญตามมาตรฐานการเรียนรูของ
กลุมสาระการเรียนรูตางๆ ที่หลักสูตรสถานศึกษา
กําหนดไว

 
 1.4  แนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
  1.4.1  ความสําคัญของการจัดทําสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 มาตรา 81 ระบุไววารัฐตอง
จัดการศึกษาอบรมและสนับสนุนใหเอกชนจัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรูคูคุณธรรมจัดใหมี
กฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ ปรับปรุงการศึกษาใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม เสริมสรางความรูและปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเก่ียวกับการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขสนับสนุนการคนควาวิจัยในศิลปะ
วิทยาการตางๆ เรงรัดพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาประเทศพัฒนาวิชาชีพ
ครูและสงเสริม ภูมิปญญาทองถิ่นศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ 
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  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่สอง) 
พ.ศ. 2545 มาตราเจ็ดระบุวาในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุขรูจัก 
รักษาและสงเสริมสิทธิหนาที่เสรีภาพความเคารพกฎหมายความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเปน
มนุษยมีความภูมิใจในความเปนไทยรูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติรวมทั้ง
สงเสริมศาสนาศิลปะวัฒนธรรมของชาติ การกีฬาภูมิปญญาทองถิ่นภูมิปญญาไทยและความรู
อันเปนสากลตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการ
ประกอบอาชีพรูจักพึ่งตนเองมีความริเริ่มสรางสรรคใฝรูวันน้ีและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง 
  มาตรา 27 ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดหลักสูตรการกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือความเปนไทยความเปน พลเมืองที่ดีของชาติการดํารงชีวิตและการ
ประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาตอใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหนาที่จัดทําสาระหลักสูตร
ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคมภูมิปญญาทองถิ่นคุณลักษณะอันพึงประสงค
เพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัวชุมชนสังคมและประเทศชาติ 
  มาตรา 39 ใหกระทรวงกระจายอํานาจการบริหารและการจัดการศึกษาทางดาน
วิชาการงบประมาณการบริหารงานบุคคลและการบริหารงานทั่วไปไปยังคณะกรรมการและ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษาโดยตรง 
  พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการพ.ศ. 2546 มาตรา 
35 ระบุวาสถานศึกษาที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเฉพาะที่โรงเรียนมีฐานะเปนนิติบุคคลและ
มาตรา 37 ใหมีสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเพื่อทําหนาที่ในการดําเนินการใหเปนไปตาม
อํานาจหนาที่ของคณะกรรมการและใหมีอํานาจหนาที่เกี่ยวกับการศึกษาตามที่กําหนดไวใน
กฎหมายนี้หรือกฎหมายอื่นและมีอํานาจหนาที่ดังน้ี 
  (1)  อํานาจหนาที่ในการบริหารและจัดการศึกษาและพัฒนาสาระของหลักสูตร
การศึกษาใหสอดคลองกับหลักสูตรการกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
  (2)  อํานาจหนาที่ในการพัฒนางานดานวิชาการและจัดใหมีระบบประกันคุณภาพ
ภายในสถานศึกษารวมกันกับสถานศึกษา 
       ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยคณะกรรมการการบริหารหลักสูตรและงาน
วิชาการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานพ.ศ. 2544 ขอที่หา ระบุวาใหมีคณะกรรมการคณะหนึ่งเรียกวา
คณะกรรมการการบริหารหลักสูตรและงานวิชาการสถานศึกษาอยูภายใตคณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและขอหกใหคณะกรรมการมีหนาที่ดังตอไปน้ี 
  (1)  วางแผนการดําเนินงานวิชาการกําหนดสาระรายละเอียดของหลักสูตรระดับ
สถานศึกษาและแนวการจัดสัดสวนสาระการเรียนรูและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนของสถานศึกษาให
สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสภาพเศรษฐกิจสังคมศิลปะวัฒนธรรมภูมิปญญาของ
ทองถิ่น 
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  จากบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพระราชบัญญัติ
ระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการและระเบียบกระทรวงศึกษาธิการดังกลาวในงานที่
เกี่ยวของในการจัดการศึกษานอกจากจะตองจัดการศึกษาใหผูเรียนเกิดความรูคูคุณธรรมแลวยัง
ตองจัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพของทองถิ่นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูชีวิตจริงของตนเองใน
ทองถิ่นเรียนรูสภาพภูมิศาสตรประวัติความเปนมาสภาพเศรษฐกิจ สังคมการดํารงชีวิตภูมิ
ปญญาศิลปะวัฒนธรรมตลอดจนใหมีความรักความผูกพันและมีความภูมิใจในทองถิ่นของตนเอง
รวมทั้งสามารถนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิตใน
สังคมสถานศึกษาหรือหนวยงานที่เกี่ยวของจึงตองตระหนักถึงความสําคัญดังกลาวนี้รวมทั้ง
จะตองดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอนสามารถนําสาระการเรียนรูทองถิ่นไปจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ผลบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูไดอยาง แทจริง 
  1.4.2  แนวทางการดําเนินงานจัดทําสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
      การกําหนดเน้ือหาสาระการเรียนรูทองถิ่นเพื่อใหสถานศึกษานําไปใชจัด
ประสบการณใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับทองถิ่นของตนเองทั้งในดานความสําคัญประวัติความ
เปนมาสภาพภูมิประเทศผูมีอากาศสภาพเศรษฐกิจสังคมวิธีการดํารงชีวิตศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีภูมิปญญาฯลฯ. ตลอดจนสภาพปญหาในชุมชนและสังคมนั้นนั้นอันจะทําใหผูเรียนเกิด
ความรักความผูกพันมีความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนยินดีที่จะรวมสืบสานพัฒนาหรือแกไข
ปญหาของทองถิ่นน้ันมีขอเสนอแนะแนวทางการดําเนินงานที่สําคัญดังน้ี 
  การดําเนินงานของสวนกลาง 
  กระทรวงศึกษาธิการโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปน
หนวยงานในสวนกลางมีภารกิจสําคัญในการจัดและสงเสริมการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยมีหนาที่ใน
การจัดทํานโยบายและจะทันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งไดกําหนดจุดหมายของ
ศูนยการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพ.ศ. 2544 เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับทองถิ่นโดยกําเนิด
คุณลักษณะอันพึงประสงคใหผูเรียนรักประเทศชาติรักทองถิ่นมึงทําประโยชนและสรางสิ่งดีงาม
ใหสังคมมีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมประเพณีกีฬาภูมิปญญาไทย
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมซึ่งสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสถานศึกษาและหนวยงานที่
เกี่ยวของจะตองนําหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพ.ศ. 2544 นี้ไปจะใชการศึกษาขั้นพื้นฐานให
บรรลุตามจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวนอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานยังใหการสงเสริมสนับสนุนสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา
จัดการเรียนรูเกี่ยวกับทองถิ่นโดยทําหนาที่เปนศูนยประสานงานกับเครือขายขอมูลสารสนเทศ 
สนับสนุนการนําเทคโนโลยีสาระสนเทศไปใชในการเรียนการสอนสงเสริมการนิเทศการบริหาร
การจัดการศึกษารวมทั้งจัดทําเอกสารแนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นเพ่ือให
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษานําไปใชเปนแนวทางจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่น
อยางเหมาะสม 
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  การดําเนินงานระดับเขตพื้นที่การศึกษา 
  พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการพ.ศ. 2546 กําหนดให
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามีหนาที่ในการบริหารจัดการศึกษาและพัฒนา สาระของรักสูตร
การศึกษาใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานรวมทั้งมีหนาที่ในการพัฒนางาน
ดานวิชาการรวมกับสถานศึกษาสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจึงควรมีหนาที่ จัดทํากรอบสาระ
การเรียนรูทองถิ่นในระดับเขตพ้ืนที่เพ่ือใหสถานศึกษานําไปจัดทํารายละเอียดของเน้ือหาองค
ความรูเกี่ยวกับทองถิ่นใหเหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษาและนําไปสูการปฏิบัติจริง 
  แนวทางการดําเนินงาน 
  1) ควรดําเนินงานในรูปคณะกรรมการ ซึ่งองคประกอบของคณะกรรมการควร
ประกอบไปดวยนักวิชาการครูผูบริหารการศึกษา ผูนําทางศาสนาผูนําชุมชนผูทรงคุณวุฒิที่มี
ความรูและประสบการณรักหลายสาขาเชนมีความรูเกี่ยวกับวิสัยทัศนกลุมจังหวัดมีความเขาใจ
เกี่ยวกับทองถิ่นภูมิปญญาปญหาชุมชนมีวิสัยทัศนกวางไกลมีความมุงม่ันและเห็นความสําคัญ
ของการจัดการศึกษามีความรูดานจิตวิทยาและพัฒนาการเด็กมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
หลักสูตรการเรียนการสอนการวัดประเมินผลฯลฯ เพ่ือจะไดรวมกันกําหนดกรอบสาระการเรียนรู
ทองถิ่นใหเหมาะสมทันสมัยเปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของผูเรียนในเขต
พ้ืนที่และสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอยางแทจริง 
  2)  ศึกษาวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานคณะกรรมการจัดทํากรอบสาระ
การเรียนรูทองถิ่นจะตองทําการศึกษาวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานซึ่งครอบคลุมทั้ง
มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นมาตรฐานการเรียนรูชั้นตรี
และสาระการเรียนรูชั้นปของกลุมสาระการเรียนรูตางๆตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อจะ
ไดทราบถึงขอบขายของการกําหนดกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น 
  3)  ศึกษาวิเคราะหขอมูลสาระสนเทศของทองถิ่นซึ่งคณะกรรมการควรจะศึกษา
วิเคราะหสังเคราะหขอมูลสาระสนเทศที่เกี่ยวของกับทองถิ่นใหครอบคลุมทั้งนโยบายของรัฐบาล
วิสัยทัศนของกลุมจังหวัดจังหวัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาความสําคัญประวัติศาสตรความ
เปนมาของทองถิ่นสภาพพูมิอากาศภูมิประเทศสภาพเศรษฐกิจสังคมวิธีการดําเนินชีวิต
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญาทองถิ่นสภาพปญหา และเหตุการณ สําคัญในชุมชนและ
สังคมนั้นน้ันรวมทั้งศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล. เนนหรือขอมูลประเด็นที่สถานศึกษาใน
เขตพ้ืนที่ใหความสําคัญรวมทั้งขอมูลแนวโนมการพัฒนาของทองถิ่นและนําขอมูลที่ไดทั้งหมดใช
เปนขอมูลพ้ืนฐานในการจัดทํากองสาระการเรียนรูทองถิ่น 
  4)  กําหนดกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นเม่ือคณะกรรมการไดวิเคราะหสังเคราะห
และทราบถึงขอบขายของการกําหนดกรอบสาระการเรียนรู ทองถิ่นจากหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน รวมทั้งขอมูลสาระสนเทศของทองถิ่นและสถานศึกษาแลวจึงรวมกันกําหนดกรอบสาระ
การเรียนรูทองถิ่นใหเหมาะสมซึ่งควรมีความยืดหยุนใหสถานศึกษาสามารถนําไปกําหนด
รายละเอียดของเนื้อหาองคความรูที่เกี่ยวกับทองถิ่นไดงายและสอดคลองกับจุดเนนของ
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สถานศึกษา โดยอาจกําหนดกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรูหรือ
จําแนกตามเนื้อหาก็ไดทั้งน้ีมีขอคําถามเปนกรอบการพิจารณาดําเนินการที่สําคัญดังน้ี 
    -  กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นนี้สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลและมี
ความเหมาะสมที่จะพัฒนาผูเรียนในเขตพ้ืนที่ตามความตองการของทองถิ่นชุมชนหรือไม 
   - กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นน้ีจะเปนเหตุทําใหเกิดความขัดแยงในทองถิน่
และปญหาความมั่นคงของประเทศหรือไม 
   -   กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นน้ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานหรือไม 
   -  กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นนี้จะกอประโยชนตอผูเรียนและทองถิ่นทั้งใน
ดานการแกไขปญหาการ ปรับปรุงพัฒนารวมทั้งการสืบสานอนุรักษศิลปวัฒนธรรมภูมิปญญา
ทองถิ่นหรือไม 
   -  สถานศึกษาสามารถนําไปจัดประสบการณเรียนรูไดเหมาะสมกับผูเรียนใน
ระดับชั้นตางๆ หรือไม 
       เม่ือจัดทํากรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นแลวสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรจะ
ไดทําหนาที่เปนหนวยงานกลางประสานงานและรวบรวมรายละเอียดของขอมูลองคความรูตาม
กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นรวมทั้งพิจารณาจัดทําสื่อการเรียนรูและจัดทําขอมูลแหลงเรียนรูภูมิ
ปญญาทองถิ่นใหสถานศึกษาในเขตพื้นที่พิจารณาเลือกใชประโยชนดวย 
  5) สอบถามและรับฟงความคิดเห็นจากผูเกี่ยวของเม่ือจัดทํากรอบสาระการ
เรียนรูทองถิ่นเสร็จแลวควรจะนําไปรับฟงความคิดเห็นจากบุคคลที่เกี่ยวของกับทองถิ่นเชน
ผูทรงคุณวุฒินักวิชาการผูบริหารการศึกษาผูบริหารสถานศึกษาครูอาจารยศึกษานิเทศก
ผูปกครองนักเรียนผูนําชุมชนผูนําศาสนาตลอดจนผูเกี่ยวของตางๆ เพ่ือตรวจสอบความสมบูรณ
กอนที่จะนําไปปรับปรุงและใหสถานศึกษานําไปจัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูทองถิ่นของ
สถานศึกษาตอไป 
  6)  เผยแพรและประชาสัมพันธกอดสาระการเรียนรูทองถิ่นหลังจากปรับปรุงกอน
สาระการเรียนรูทองถิ่นใหสมบูรณแลวสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรจะตองเผยแพรและ
ประชาสัมพันธกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นน้ีใหสถานศึกษาทุกแหงในเขตพื้นที่ไดทราบและ
นําไปเปนกรอบจัดทํารายละเอียดของเนื้อหาการเรียนรูทองถิ่นของสถานศึกษาอยางเหมาะสม 
  7)  นิเทศกํากับติดตามและประเมินผลหลังจากสถานศึกษาไดนํากรอบสาระการ
เรียนรูทองถิ่นไปจะทํารายละเอียดของเนื้อหาองคความรูที่เกี่ยวกับทองถิ่นและจัดประสบการณ
การเรียนรูใหเกิดขึ้นกับผูเรียนแลวสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรจะไดออกนิเทศติดตาม
กํากับและประเมินผลการจัดประสบการณการเรียนรู เกี่ยวกับ ทองถิ่นของสถานศึกษารวมทั้ง
ติดตามประเมินผลคุณภาพของผูเรียนวาเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูและกรอบสาระการ
เรียนรูทองถิ่นหรือไมและนําผลการประเมินมาใชวางแผนปรับปรุงกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น
และพัฒนาคุณภาพการศึกษาตอไป 
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  อันหน่ึงกอนสาระการเรียนรูทองถิ่นของเขตพ้ืนที่การศึกษานี้ควรจะไดมีการ
ทบทวนและปรับปรุงพัฒนาทุกระยะ 3-5 ปหรือตามระยะเวลาที่คณะกรรมการเห็นสมควรเพ่ือให
มีความทันสมัยเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและ สภาวการณของสังคมวัฒนธรรมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองตลอดเวลา 
 

แผนภูมิแนวทางการดําเนินงานระดับเขตพืน้ที่การศึกษา 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
      
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 แผนภูมิแนวทางการดําเนินงานระดับเขตพื้นที่การศกึษา 
 

ที่มา: กระทรวงศึกษาธิการ. (2549: 9). 
 
 

แต่งต้ังคณะกรรมการจัดทํา
กรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

คณะกรรมการเขตพื้นที่
การศึกษา 

คณะกรรมการติดตามตรวจสอบ
ประเมินผล และนิเทศการศกึษา 

ศึกษา/วิเคราะห์หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ศึกษา/วิเคราะห์ นโยบายของรัฐบาล/ข้อมลูสาระสนเทศของ
ท้องถิ่น/ปัญหาและสิ่งที่ควรพัฒนา/จุดเน้นของสถานศึกษา 

กําหนดกรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

     สอบถาม/รับฟังความคิดเห็นจากผู้เกี่ยวข้อง/ปรับปรุง 

เผยแพร่ประชาสัมพันธ์กรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

นิเทศกํากับติดตามประเมินผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ทบทวนและปรับปรุง
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  ดําเนินงาน ระดับสถานศึกษา 
  สถานศึกษาเปนหนวยงานระดับปฏิบัติการที่จะตองนํากรอบสาระการเรียนรู
ทองถิ่นที่สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเปนผูจัดทําไปสูการปฏิบัติใหเปนรูปธรรมเพ่ือใหผูเรียน
ไดเรียนรูเกี่ยวกับทองถิ่นของตนเองเกิดความรักความผูกพันและมีความภาคภูมิใจในทองถิ่น
สถานศึกษาจึงตองนํากรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นมาจะทํา รายละเอียดของเนื้อหาองคความรูที่
เกี่ยวกับทองถิ่นใหเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและสภาพของชุมชนนั้นน้ัน 
      แนวทางการดําเนินงาน 
  1)  ควรดําเนินงานในรูปคณะกรรมการระดับสถานศึกษาซึ่งประกอบดวยครู
ผูบริหารผูนําทางศาสนาผูนําชุมชนและผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณหลากหลายเพื่อ
จะไดรวมกันพิจารณาจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นใหเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและ
สภาพของชุมชนตามกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นที่สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําหนดไว 
  2)  วิเคราะหกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นที่สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําหนด
ไวเพ่ือจะไดทราบถึงขอบขายการกําหนดรายละเอียดของเนื้อหาองคความรูเกี่ยวกับทองถิ่นของ
สถานศึกษาซึ่งสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาไดกําหนดไว 
  3) วิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษาเพื่อจะไดทราบถึง. เนนหรือประเด็นที่สถานศึกษา
ใหความสําคัญและแนวทางการจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นนี้วาควรจะอยูในกลุมสาระการ
เรียนรูใดชั้นปใดเปนรายวิชาพื้นฐานหรือรายวิชาที่ตองการเรียนรูเพ่ิมเติมและควรมีเน้ือหามาก
นอยอยางไรการที่หลักสูตรสถานศึกษากําหนดไว 
  4)  ศึกษาวิเคราะหขอมูลสาระสนเทศของสถานศึกษาและชุมชนเพ่ือนํามาเปน
ขอมูลจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นของสถานศึกษาใหสมบูรณขึ้น 
  5)  จัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นของสถานศึกษาเมื่อคณะกรรมการไดวิเคราะห
สังเคราะหกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นขอมูลสาระสนเทศของสถานศึกษาชุมชนและวิเคราะห
หลักสูตรสถานศึกษาทราบแลววาในกลุมสาระการเรียนรูใดชั้นปใดบางที่จะตองจัดทําสาระการ
เรียนรูทองถิ่นและจะจัดทําเปนรายวิชาพื้นฐานหรือรายวิชาเพ่ิมเติมจากนั้นจึงรวมกันพิจารณา
กําหนดเนื้อหาองคความรูเกี่ยวกับทองถิ่นอยางเหมาะสม ใหสอดคลองกับบริบทและจุดเนนของ
สถานศึกษาและสภาพของชุมชนซึ่งอาจจะทํารายละเอียดสาระการเรียนรูทองถิ่นของ
สถานศึกษาจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรูและจัดทําเปนชวงชั้นหรือชั้นปก็ได 
  ทั้งนี้สถานศึกษาใดที่ขาดความพรอมและยังไมไดจัดทํารายละเอียดสาระการ
เรียนรูทองถิ่นอาจพิจารณาเลือกใชรายละเอียดขอมูลองคความรูตามกรอบสาระการเรียนรู
ทองถิ่นที่สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษารวบรวมไวหรือพิจารณาเลือกใชขอมูลสาระการเรียนรู
ทองถิ่นของสถานศึกษาอื่นๆ ในชุมชนเดียวกันจัดการเรียนการสอนก็ได 
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      การนําสาระการเรียนรูทองถิ่นไปจัดประสบการณการเรียนรูใหผู เ รียนนั้น
สถานศึกษาหรือครูผูสอนสามารถนํารายละเอียดสาระการเรียนรูทองถิ่นไปวางแผนจัด
ประสบการณใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับทองถิ่นของตนเองในกลุมสาระการ เรียนรูตางๆให
บรรลุมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวตามโครงสรางของหลักสูตรที่สถานศึกษากําหนดโดย
ครูผูสอนสามารถดําเนินการไดหลายลักษณะเชน 
      จัดทํารายวิชาเพิ่มเติมซ่ึงครูผูสอนอาจจัดทํารายวิชาที่เปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน
หรือรายวิชาที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมของสถานศึกษานั้นนั้นก็ไดในการจัดทําครูผูสอนอาจ
ปรับปรุงพัฒนารายวิชาที่มีอยูเดิมหรือจัดเปนรายวิชาใหมเพ่ือใหผูเรียนมีคุณภาพบรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูและระดับชั้นน้ันน้ัน 
       ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนหรือจัดกิจกรรมเสริมหรือบูรณาการในรายวิชา
ตางๆเพื่อใหผูเรียนมีประสบการณการเรียนรูเกี่ยวกับทองถิ่นของตนเองตามมาตรฐานการ
เรียนรูที่กําหนดไวในกลุมสาระการเรียนรูและระดับชั้นนั้นนั้นทั้งน้ีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ครูผูสอนอาจเชิญวิทยากรภูมิปญญาทองถิ่นหรือพานักเรียนออกไปเรียนรูตามสภาพจริงใน
ทองถิ่นก็จะทํา การเรียนรูมีความหมายตอผูเรียนมากยิ่งขึ้น 
       อันหนึ่งการจัดประสบการณการเรียนรูเกี่ยวกับทองถิ่นนี้ครูผูสอนอาจพัฒนาสื่อ
หรือสิ่งพิมพหรือจัดทําสื่อประกอบการในรูปอ่ืนๆ ใหผูเรียนศึกษาคนควาหรือเรียนรูดวยตนเองก็
ไดและเม่ือดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสร็จแลวครูผูสอนควรประเมินคุณภาพผูเรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรูและประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่นของสถานศึกษารวมทั้งควรปรับปรุงและ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสมและเปนปจจุบันอยูเสมอ 
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แผนภูมิแนวทางการดําเนินงานระดับสถานศึกษา 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
      
 
 
   
 
     
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  แผนภูมิแนวทางการดําเนินงานระดับสถานศึกษา 
 

ที่มา: กระทรวงศึกษาธิการ. (2549: 9). 
 
 

แต่งต้ังคณะกรรมการจัดทํา
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น คณะกรรมการ 

สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ศึกษา/วิเคราะห์กรอบสาระ
การเรียนรู้ท้องถิ่น 

ศึกษา/วิเคราะห์ข้อมูลสาระสนเทศของ
ชุมชน/ปัญหาและสิ่งที่ควรพัฒนา 

จัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
ของสถานศึกษา 

ครู/อาจารย์นําไปจัดทําคําอธิบายรายวิชา/หน่วยการเรียนรู้/แผนการจดัการ
เรียนรู้/เพื่อจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน/ประเมินผล/ปรบัปรุง 

ศึกษา/วิเคราะห์ 
หลักสูตรและจดุเน้นของสถานศึกษา 
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 1.4.3 ตัวชี้วัดความสําเร็จของการจัดทําสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
      ระดับ : สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มีเอกสารกอนสาระการเรียนรูทองถิ่นของ
เขตพ้ืนที่การศึกษาที่เหมาะสมสอดรับกับนโยบายของรัฐบาลหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ครอบคลุมสาระสนเทศสําคัญของทองถิ่นจุดเนนของสถานศึกษาเปนไปตามความตองการของ
ชุมชนและมีความยืดหยุนที่สถานศึกษาสามารถนําไปจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นได 
 ระดับ : สถานศึกษา มีเอกสารสาระการเรียนรูทองถิ่นของสถานศึกษาที่สอดรับ
กับกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่นของเขตพ้ืนที่และจุดเนนของสถานศึกษาและชุมชนซึ่งครูผูสอน
สามารถนําไปวางแผนจัดประสบการณการเรียนรูใหกับผูเรียนได 
 ครู/อาจารยผูสอน มีแผน การสอนมีสื่อประกอบการสอนและมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามสาระการเรียนรูทองถิ่นที่ปรากฏในแผนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 
     ผูเรียน มีความรูความเขาใจและมีทักษะการปฏิบัติในประเด็นสําคัญเกี่ยวกับสาระ
การเรียนรูทองถิ่นตามมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ที่หลักสูตรสถานศึกษา
กําหนดไว 
 

2. การแสดงแกลมอ  
 2.1 ประวัติความเปนมาการแสดงแกลมอ 
 การเลนมอ ชาวไทยกูย เรียกวา “แกลมอ” ซึ่งมักเลนในตอนกลางวัน สาระในการเลน
มักจะเกี่ยวกับการขี่ชาง ขี่มา การจับชาง แสดงถึงการหึงหวงชางของตน แกลมอมีบทบาท
สําคัญตอการดํารงชีวิตของชนกลุมน้ีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกี่ยวกับความอยูดี มีสุข
ของสมาชิกในสังคม ทั้งน้ีสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันนั้น อาจมีสิ่งผิดปกติหรือไมเปนไปตามที่
ควรจะเปนเชน สิ่งของสําคัญสูญหาย เกิดการเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ เปนการสรางขวัญ
และกําลังใจใหกับผูเก่ียวของ จึงตองหาวิธีการในการผอนคลายความกังวลใจ ความวิตกจนเกิน
เหตุใหลดนอยลง 
 พิธีกรรมแกลมอ เปนประเพณีของชาวกูย เรียกตามภาษาถิ่นวา แกลมอ มีมาตั้งแต
เม่ือใดไมมีหลักฐานปรากฏที่แนชัด ทราบแตเพียงวาพิธีกรรมเหลานี้มีมานานแลว ชาวไทยกูย
รับถายทอดตอเน่ืองกันมาอีกทอดหนึ่ง และปฏิบัติมาโดยตลอดจนกระทั่งทุกวันน้ี โดยจัดขึ้น
เน่ืองใน 3 โอกาสคือ 
 1. เพ่ือเปนการเคารพครูบาอาจารย ปูยา ตายายที่เคารพ เม่ือถึงวันสําคัญในรอบป    
ก็ดําเนินพิธีกรรมขึ้นปละ 1 ครั้ง ในวันขึ้น 8 หรือ 15 ค่ํา เดือนยี่ของทุกป 
 2. บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถบันดาลทุกขสุข เชื่อวาผูที่เคารพกราบไหว จะทําให
ครอบครัวอยูเย็นเปนสุข เม่ือเกิดเหตุไมดีกับสมาชิกในครอบครัว ญาติ มีการเจ็บปวย จะมีการ
บนบาน เม่ือไดตามที่บนบานไวจึงจัดพิธีแกบน 
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 3. การประกอบพิธีกรรมเพ่ือรักษาผูปวย ซึ่งเปนการอัญเชิญดวงวิญญาณของบรรพ
บุรุษมาใหความชวยเหลือ ขอคําแนะนําผานลาม หรือคนทรงเพื่อหาสาเหตุของการเจ็บปวย 
และหาทางรักษาตามความเชื่อ 
 2.2  เครื่องเซนไหวพิธีกรรมการเลนแกลมอ 
 เครื่องเซนบนรานปะรําพิธีชั้นบนสุดใชไมไผสานเปนตาหางๆ สําหรับวางขันใส
ขาวตอกดอกไม จํานวน 4 ชุด ขางๆ แขวนไยแมงมุม และไขไก ชั้นลางใชไมไผผูกเชือกทั้ง 3 
ดาน ขางๆ มีผาถุง ผาขาวมาสีตางๆ ตรงกลางวางทับดวยดาบซึ่งพันดวยดาย 3 สีของแมมอ 
ดานลางมีถาดเครื่องไหวครู 1 ชุด ประกอบดวย กระจก หวี แปง น้ํามันมะกอก ขาวสาร กรวย
ใสดอกไม ผาขาวมา ผาถุง อยางละ 1 ผืน กลอง แคน ห้ิงมอ ขันใสขาวสาร 
 2.3  เครื่องดนตรีที่ใชในการประกอบพิธีกรรม 
 กลองโทน 1 ใบผูเลนดนตรี เรียกวา “มือกลอง” จังหวะที่เลน เร็วกวาจังหวะรําเซิ้ง
เล็กนอย จังหวะที่ตีกลองคือ ปะ-เทง, เทง-ปะ, เทง-เทง “มือกลอง”  
 แคน จํานวน 1 เตา ผูเลนดนตรี เรียกวา “หมอแคน” จะเตรียมมาครั้งละ 2 เตา  
 2.4  ปะรําประกอบพิธีกรรม 
 ในการประกอบพิธีแกลมอใชลานกวางบริเวณที่เปนที่อยูอาศัยของเจาภาพหรือผูปวย 
สวนมากเปนบานเจาโคตรซึ่งเปนหัวหนาสายตระกูล ตั้งประรําพิธีชั่วคราวเปนโรงไม 4 เสา ปก
เปนมุมกวางยาว 4 เมตร มุงหลังคาดวยใบมะพราวหรือหญาคา เพ่ือเปนสถานที่ประกอบพิธี 
กลางปะรําพิธีมีการสรางรานโดยปกเสา 3 ตน ใชไม 2 ตน และตนกลวย 1 ตน ทําเสาสูงถึง
หลังคาของปะรํา ชั้นบนขัดเปนตาหางๆ ไวสําหรับตั้งวางขันดอกไม ชั้นที่ 2 พาดผาถุง และ
ผาขาวมา วางทับดวยมีดดาบของครูบามอ ภายในปะรําจะปูตาขายตาถี่วางทับดวยเสื่อสําหรับ
ใหผูเลนไดเขาไปน่ังทําพิธี ผูที่ไมเกี่ยวของหามเขาในบริเวณดังกลาว การประกอบพิธีกรรมจะ
ทําในเวลากลางวัน 
 2.5  การแตงกาย/การทรงเจาของแมมอและมอ (ผูประกอบพิธีกรรม) 
 เม่ือจัดเตรียมพิธีกรรมการเลนแกลมอเสร็จเรียบรอยแลว ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม
เริ่มขึ้นดวยการแตงกายของแมมอและมอทุกคน และการแตงกายนั้นยังคงสืบทอดอนุรักษตอมา
จนถึงปจจุบัน โดยแมมอและมอจะแตงกาย ดังน้ีคือ 
 1.  ผานุงจะเปนผาถุงไหมที่ทอเองเปนพ้ืนสีออกโทนดําเปนสวนใหญ และมีปลายซิ่นที่
ทอเปนร้ิวของสีขาว เหลือง แดง 
 2.  เสื้อจะเปนเสื้อคอกลม แขนยาว สีดํา ทอจากผาไหมหรือผาฝาย บางคนถาไมทอ
ผาใชเอง ก็จะนิยมไปหาซื้อที่ตลาดในตัวอําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร 
 3. สไบหรือผาเบี่ยง ที่ใชพาดเฉียงบาและปลอยชายไวดานหลัง จะเปนผาพ้ืนสีดํา
นิยมที่จะทอใชเองมากกวาหาซื้อที่ทองตลาด 
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 4. เครื่องประดับที่ใชแตงจะประกอบดวย สรอยเงิน ตางหู และกําไลขอมือแตปจจุบัน
เครื่องแตงกายตามที่กลาวมา เริ่มจะจางหายไปแลว เนื่องจากเครื่องแตงกายตามที่กลาวมามี
พอคาแมคาของเกาใหความสนใจและขอซื้อในราคาที่แพง ทําใหแมมอและมอขายใหกับพอคา 
เพ่ือนําเงินมาใชจายภายในครอบครัว กลาวโดยสรุปก็คือแมมอ และมอจะนุงผาถุงไหมโทนสีดํา 
สีน้ําตาล เปนสวนใหญและใสเสื้อทรงกระบอกแขนยาว ปลอยชายเสื้ออยูนอกผาถุงไหม พาดทับ
เฉียงดวยผาสไบสีดําสวมเครื่องประดับที่เปนสายสรอย ตางหู และกําไลขอมือที่ทําจากเงิน 
 2.6  รูปแบบการแสดงขั้นตอนการรายรํา 
 การประกอบพิธีกรรมที่เรียกวาแกลมอ เชื่อวาบุคคลที่เปนรางทรงของผีมอนั้น ไมใชตัวเอง 
จึงยอมรับวามีวิญญาณสิงอยูในรางของตน ดวยเหตุผลหลายประการคือ เวลาขณะที่ประกอบพิธี
จะสื่อดวยภาษาลาว ชื่อที่ใชเรียกตัวเองและคนเรียก (รวมถึงบุคคลที่อยูนอกพิธีกรรม) เรียกชื่อ
ผีที่สิงรางอยูและบุคลิกสวนตัวยามปกติจะเปลี่ยนแปลงไปดวยอยางเดนชัด จึงทําใหเชื่อวามี
วิญญาณของผีเขามาสิงรางจริง สําหรับชื่อมอ เปนชื่อผีผูชายทั้งหมด มีคํานําหนาวาทาวทุกชื่อ 
ชื่อเหลานั้นจึงไมใชชื่อทั่วไป เชน นางศรี ดัชถุยาวัตร มีชื่อทาวบุญเฮือง ชื่อเหลานี้สัมพันธกับ
ชื่อในนิทานปรัมปราที่เลาสืบตอกันมาวามอเปนผีเรรอนมาจากถิ่นอ่ืนมักจะมาจากเมืองลาวซึ่ง
เปนผีเรรอนหาที่อยูไมได อดโซมานานแลว จึงไดมากระทําใหกลุมคนเกิดการเจ็บปวยขึ้น การ
บําบัดรักษาดวยพิธีกรรมแกลมอที่ยืดถือปฏิบัติเปนการเยียวยาบําบัดใหหายจากการทรมานทั้ง
ทางกายและจิตใจ พิธีแกลมอประกอบขึ้นยามเหตุการณวิกฤตในครอบครัว จึงเปนวิธีการบําบัด
อีกวิธีหน่ึงที่ยังคงยึดมั่นคอนขางเหนียวแนเกือบทุกผูทุกคน สังเกตไดจากการเขารวมพิธีกรรม
ของกลุมชนทุกเพศทุกวัย พิธีและการเลนแกลมอจึงมีความสําคัญตอระบบครอบครัว โดยเฉพาะ
ความเปนญาติพ่ีนองในสายตระกูลอยางเหนียวแนน 
 1. ขั้นตอนการไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง 
 การไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพบุรุษ เริ่มพิธีโดยแมมอไหวครู และทําพิธีเชิญ
วิญญาณบรรพบุรุษเขาประทับรางทรงกอนคนอ่ืน มอคนอ่ืนๆ เริ่มเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขา
มาประทับรางทรงของตนเรียงตามลําดับอาวุโส (การเริ่มนับถือ/บูชาผีบรรพบุรุษ) การเชิญ
วิญญาณบรรพบุรุษนั้น จะถือขันที่ใสขาวสาร และจุดเทียนในขัน มือทั้ง 2 จะจับขันไวในอาการ
สงบน่ิงคลายกับการนั่งสมาธิ สักพักตัวเริ่มสั่นเบาๆ จนกระทั่งแรงขึ้น เหมือนคนทรงเจาจะโยก
ตัวตามจังหวะ สักพักก็จะหยุดและมออ่ืนๆ ก็จะเร่ิมเขาทรงจนครบทุกคน ขณะที่เขาทรงอยูนั้น
ผูคนที่อยูบริเวณโดยรอบนอกตางสงเสียง และปรบมือใหจังหวะไปดวย และจะใชภาษาลาวใน
การสื่อสารระหวางแมมอกับกลุมคนขางนอก เม่ือวิญญาณบรรพบุรุษเขาประทับรางหมดทุกคน
แลว บรรดาญาติ(โคตร) จะเขามาขอขมาดวยการนําเหลา หมาก พลู บุหร่ี ลูกชาย-สะใภ จะนํา
ผา ผาขาวมา เสื้อผาชุดใหม และเหลา 1 ขวด มาขอขมาในสิ่งตางๆ ที่ไดกระทําไปแกวิญญาณ
บรรพบุรุษที่ไดลวงลับไปแลวตระกูลที่อาศัยอยูในหมูบานทุกตระกูล จะตองมีมอเพ่ือเปนผูทํา
หนาที่ติดตอกับวิญญาณบรรพบุรุษ และผูที่จะเปนมอประจําแตละตระกูลจะตองเปนเพศหญิงใน
ตระกูลน้ันๆ ที่มีความตองการ และสมัครใจที่จะเปนมอของตระกูล และผานการคัดเลือกการเปน
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มอตามประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษมอประจําตระกูลของหมูบานที่ไดรับ
การเปนมอ เปนเวลานานกวามอตระกูลอ่ืน จะไดรับการยกฐานะใหเปน “แมมอ” ซึ่งเปนหัวหนา
ของมอทุกคนของหมูบานการสิ้นสุดการเปนแมมอและมอ ก็ตอเม่ือไมสามารถปฏิบัติหนาที่การ
เปนมอได เม่ือถึงแกชีวิตและเมื่อวิญญาณบรรพบุรุษไมตองการใหเปนรางทรงอีกตอไปการ
ประกอบพิธีกรรมการเลนแกลมอนั้น นอกจากจะจัดในโอกาสที่เกิดการเจ็บปวยแลว ยังจัดขึ้นใน
โอกาสที่ตระกูลภายในหมูบานมีความประสงคตองการที่จะคัดเลือกมอประจําตระกูลของตนขึ้น 
ขั้นตอนและพิธีกรรมมีลักษณะเหมือนกับพิธีกรรมการเลนแกลมอรักษาผูเจ็บปวยทุกประการ 
ขาดก็เพียงแตขั้นตอนที่จะตองทําการรักษาผูเจ็บปวยเทานั้น 
 เม่ือวิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรงแมมอและมอแลว ก็จะจัดตบแตงเครื่องแตงกาย
พรอมกับด่ืมนํ้าและเหลาเปนที่เรียบรอยแลว ดนตรีจะเร่ิมบรรเลงอีกครั้งในจังหวะชาและเร็วขึ้น
ตามลําดับ แมมอและมอทุกคนจะลุกขึ้นรายรําอยางสนุกสนานตามเสียงจังหวะของเสียงดนตรี
อยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อยแตอยางใด นอกจากนั้นผูมารวมพิธีกรรมถาเกิดความสนุกสนาน ก็
สามารถจะรายรํากับแมมอและมอไดการรายรําของแมมอและมอทุกคน โดยสวนใหญคนไหนรํา
ทาใด ก็มักจะรําทานั้นตลอดพิธีกรรม โดยสวนใหญจะเปนทารําสายและทาสอดสรอยมาลา และ
ในขั้นตอนของการรายรํานี้ จะเปนการรายรําพรอมกับการกระทําพิธีกรรมอ่ืนๆ ไปพรอมกัน 
 2. ขั้นตอนการเลนชาง เลนมา 
 การเลนชาง เลนมา เปนการเลนที่อยูในพิธีกรรมการเลนแกลมอ สะทอนใหเห็นวา
บรรพบุรุษของชาวไทยกูยในอดีตนั้น เปนผูมีความรูความสามารถในการจับคลองชางและการ
ฝกหัดชางไดเปนอยางดี และเนื่องจากชาวกูยสวนใหญ จะเลี้ยงชีพดวยการทํานาเปนสวนใหญ 
ขั้นตอนการเลนชาง เลนมา พิธีกรรมที่เอาวิถีชีวิตของกลุมชาวไทยกูยโดยแมมอ นําชาง มา ที่
ทําจากไมยอ มาใหมอถือ และรํารอบเสาพิธี 3 รอบจะมีผูที่จะมาลักชาง มา เปนบุคคลภายนอก
ที่ไมไดรวมพิธีกรรม โดยกระเซาเยาแหย และดึงไปจากมือแมมอที่ถือ แลวนําไปซอนไวบริเวณ
บาน ที่มีบริเวณบานอยูติดกัน หางกันประมาณ 50 เมตร จากนั้นจะเปนขั้นตอนการตามหาชาง 
มา ทิศเหนือ ใต ตะวันตก ยกเวนทิศตะวันออก ไดรับคําตอบวาทําตามบรรพบุรุษ เม่ือครบทั้ง 3 
ทิศ แลว คนที่ทําหนาที่ตามหาชาง ไวสําหรับปองกันตัวเอง ขณะไปตามชาง มา กลับมา โดย
การนําขาวตม ไปเปนเสบียง ระหวางที่ตามหาชาง มา เม่ือตามเจอแลวแมมอ และมอคนอื่นๆ 
ออกมาตั้งแถวรอคลองชาง และจับมา นอกปะรํา ในมือจะถือฝาย เตรียมคลองชางและจับมา 
เม่ือคลองชาง และจับมาไดแลว ก็จะเขาในปะรําพิธีคืน 
 จึงกลาวไดวาพิธีกรรมการเลนแกลมอ ขั้นตอนการเลนชาง เลนมานั้น ไดนําเอาวิถี
ชีวิตของกลุมชาวไทยกูยที่มีความผูกพันอยูกับชาง มาใชประกอบในพิธีกรรมการเลนแกลมอ
การประกอบพิธีกรรมขั้นตอนนี้ จะเปนการแสดงออกมาโดยการรายรําและการนํารูปชาง รูปมา
แกะสลัก มาสมมุติเปนเรื่องราวใหเห็นวาชาง มา เปนสิ่งสําคัญและเปนของที่ชาวไทยกูยให
ความสําคัญเปนอยางมาก ขั้นตอนนี้จะเห็นถึงอุปกรณตางๆ ที่เกี่ยวกับการที่จะไปคลองชาง 
และเม่ือคลองชางไดแลว โดยการเชื่อมโยงออกมาในรูปของพิธีกรรมการเลนแกลมอ  
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 3. ขั้นตอนการแหดอกไม 

 การแหดอกไมเปนขั้นตอนหนึ่งที่อยูในพิธีกรรมการเลนแกลมอ โดยจะจัดเตรียมขัน

ดอกไม ซึ่งดอกไมที่จัดเตรียมจะเปนดอกไมในทองถิ่น เชน ดอกจําปา ดอกจารย ดอกลําดวน

เปนตน และการแหดอกไมเปนเหมือนสัญลักษณบอกใหรูวา เปนการแสดงความยินดีที่มีการ

เฉลิมฉลองในการที่มีความสุข จากการที่ไดชาง มา และอื่นๆ มาอยูในกลุมหรือตระกูลของ

ตนเองจึงไดมีการฉลอง โดยการแหดอกไมและการรายรําแสดงความยินดีขั้นตอนตางๆ ใน

พิธีกรรมการเลนแกลมอนั้น โดยสวนใหญจะแสดงถึงวิถีชีวิตของบรรพบุรุษของกลุมชาวกูย โดย

แสดงออกในรูปของพิธีกรรม เพ่ือแฝงใหบุคคลทั่วไปและชาวกูยไดรูวา ประวัติความเปนมาของ

ชาวไทยกู มีประวัติ ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีการดํารงชีวิตเปนอยางไร  

 4. ขั้นตอนการการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย 

 แมมอจะสั่งใหจัดที่สําหรับทําพิธีอาบนํ้าชําระผูปวย บรรดาญาติทั้งหญิงและชายจะ

ชวยกันจัดสถานที่มีครุถังใสน้ํา 2 ถัง มีแพ 9 ชั้น ทําดวยตนกลวย กอนจะเร่ิมในแตละขั้นตอน

บรรดามอจะรายรํา 3 รอบทุกครั้ง (เวียนซาย) การตั้งแพจะตั้งทางทิศใตของปะรําพิธี มีไมกระดาน

เตรียมสําหรับผูปวยนั่ง กรณีนี้ ใหนางสาวจุรีรัตน แตงงาม อาบนํ้าชําระรางกายแทนผูปวย ตอง

ออกไปยังสถานที่จัดไว แมมอและมอรองจะรํานําหนาออกไป ในขณะที่ผูอ่ืนอยูในปะรํา กลุมคน

ที่อยูบริเวณรอบนอกตางก็สงเสียง ใหตัดแพโดยเร็ว ขณะเดียวกันจะมีหน่ึงคน ถือตนปอที่ลอก

เอาใยปอออกแลว จุดไฟไปยืนอยูดานหนาของรางทรงนางสาวจุรีรัตน แตงงาม  

 แมมอถือมีดรํารอบตัวรางทรง นางสาวจุรีรัตน แตงงาม และไปตดัแพที่อยูดานหนา 

หากแพลมลงเร็วถือวาผูปวยจะหายเร็วหากลมลงชาก็จะหายชาเชนกนั ถือเปนการเสี่ยงทายอีก

วิธีหน่ึง เม่ือแพลมลงแลวใชดาบทําพิธี ฟนขา อก หลัง แขน เอว ของรางทรง แลวลากแพออกไปทิ้ง 

มอรองจะเรียก มอออกมาอีกหนึ่งคนชวยราดน้ํา อาบน้ํา ใหแกผูปวยจนหมดถัง แลวจึงรําเขาปะ

รําพิธีญาติจะนําเสื้อผาชุดใหมใหรางทรงเปลี่ยนแลวกลับเขามายังปะรําพิธีเหมือนเดิม 

 5. ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน 

 ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน หรือพิธีขึ้นบานใหมเปนพิธีอัญเชิญมอ

ขึ้นอยูบนห้ิง แมมอจะเรียกบรรดาโคตรของผูปวย เปนคนจับโรง (ห้ิงมอ) แมมอจะรํานําหนาขึ้น

เหยียบห้ิงมอ และมอทุกคนรําเหยียบห้ิงมอ 3 รอบ หากแมมอหรือมอเหยียบห้ิงมอหัก แสดงวา

ผูปวยจะไมหาย ถาไมหัก แสดงวาผูปวยจะหายปวย หลังจากนั้นนําน้ําที่ผสมกับขม้ินมาพรมหิ้ง

มอแลวนําขึ้นไวบนบานเพ่ือใหขึ้นอยูในที่จัดไวเปนอันเสร็จพิธี หลังจากนั้นนําน้ําที่ผสมกับขม้ิน

มาพรมหิ้งมอแลวนําขึ้นไวบนบานเพื่อใหขึ้นอยูในที่จัดไวเปนอันเสร็จพิธี  
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 เม่ือแมมอ และมอเหยียบห้ิงมอครบทุกคนแลว ก็จะนําเศษหมอดินตั้งบนไขไก 3 ฟอง 

(ลักษณะการวางไขไกเหมือนกับกอนเสาที่ทําสําหรับหุงตม) เอานุนทําเชื้อฟน นําขี้ผึ้งใสลงใน

หมอแตก พรอมกับเงินเหรียญ 1 สตางคใสลงไปทําพิธีตม จนกวาขี้ผึ้งจะละลาย นําใบขนุนมา

ยางแลวนําไปตีหลัง หัวไหล อก ขา เปนการขับไลโรคภัยไขเจ็บใหออกจากราง ซึ่งเปนการทํา

ตามบรรพบุรุษ จากนั้นก็นําฆอนที่ทําจากกานกลวยไปตีที่ หลัง หัวไหล อก ขา เหมือนคร้ังที่นํา

ใบขนุนไปตีครั้งแรก (ขั้นตอนนี้ครูบามอคนรองจะเปนผูทําพิธี) 

 6. ขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการออกจากรางทรง 
 ผูที่อยูรอบนอก (ผูหญิง) จะจัดบายศรีสําหรับมอทุกคน บายศรี 1 ชุด ประกอบดวย 
ขาวตม กลวย เทียน น้ําตาลออย จะทําพิธีกินบายศรี การกินบายศรีนั้นมีวิธีการกินเฉพาะคือ 
เม่ือไดสํารับมาแลว นั่งลงตรงหนาสํารับแลวจุดเทียนทําทากินเทียน (เปลวเทียน) 3 รอบ เปน
อันจบพิธีกินบายศรี ผูมารวมพิธีกรรมทั้งหมดที่อยูบริเวณที่ประกอบพิธีกรรม จะนําดายผูก
ขอมือผูกใหกับผูเจ็บปวย ซึ่งมีความเชื่อวาเปนการเรียกขวัญใหกลับมาอยูกับตัว และจะทํา ให
อาการเจ็บปวยที่เปนอยูไดหายไป  แมมอ และมอทั้งหมดจะลุกขึ้นรําอีก 3 รอบ แลวจะทําพิธีกิน
บายศรี (อาหารที่จัดสํารับเหมือนตอนแรก) เม่ืออ่ิมหนําสําราญแลวก็จะทําพิธีออกจากรางจะ
ปฏิบัติเหมือนตอนแรกที่เร่ิมเขาทรงเปนการปลอยผีมอใหไปอยูที่เดิม ตอนออกหมอแคนจะเปา
แคนใหทํานองคนเดียวจะไมใชกลองตีใหจังหวะเพราะเชื่อวาหากไดยินเสียงกลองมอจะไมยอม
ออกจากราง มอจะออกจากรางกอนหลังตามอาวุโสของมอคือจากนอยไปหามาก แมมอจะออก
รางเปนคนสุดทาย เปนอันเสร็จสิ้นพิธีการเลนแกลมอ  
 การประกอบพิธีกรรมที่เรียกวาแกลมอ เชื่อวาบุคคลที่เปนรางทรงของผีมอนั้น จะ
ไมใชตัวเองจะยอมรับวามีวิญญาณสิงอยูในรางของตน ดวยเหตุผลหลายประการคือ เวลาขณะที่
ประกอบพิธีจะสื่อดวยภาษาลาว (พูดภาษาลาว) ชื่อที่ใชเรียกตัวเองและคนเรียก (รวมถึง บุคคล
ที่อยูนอกพิธีกรรม) ก็จะเรียกชื่อผีที่สิงรางอยู และบุคลิกสวนตัวยามปกติก็จะเปลี่ยนแปลงไป
ดวยอยางเดนชัด จึงทําใหเชื่อวามีวิญญาณของผีเขามาสิงรางจริง สําหรับชื่อมอเทาที่ซักถาม จะ
เปนชื่อผีผูชายทั้งหมดจะมีคํานําหนาวาทาวทุกชื่อ และชื่อเหลานั้นจะไมใชชื่อทั่วไป ดังตัวอยาง
ที่จะยกมา กรณี นางศรี ดัชถุยาวัตร มอชื่อทาวบุญเฮือง ชื่อเหลานี้สัมพันธกับชื่อในนิทาน
ปรัมปราที่เลาสืบตอกันมาวามอเปนผีเรรอนมาจากถิ่นอ่ืนมักจะมาจากเมืองลาวซ่ึงเปนผีเรรอน
หาที่อยูไมได อดโซมานานแลว จึงไดมากระทําใหกลุมคนเกิดการเจ็บปวยขึ้น 
 จากสภาพความกาวหนาของโลกในปจจุบัน ที่มีการพัฒนาเทคโนโลยีใหกาวหนา
ทันสมัยในทุกๆดาน การแพรกระจายวัฒนธรรมเมืองเขาสูชนบทอยางไมขาดสาย ดวยการผาน
สื่อสารตางๆ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอสภาพทางกายภาพของชุมชนและวิถีชีวิตของกลุม
คนอยางรวดเร็ว 
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 ในทุกพื้นที่ของประเทศ แมวิวัฒนาการทางการแพทยจะเจริญกาวหนาทางการแพทย

จะเจริญกาวหนามากมายเพียงใด การวินิจฉัยโรค การบําบัดรักษาโรคจะไดผลสักเพียงใดก็มิได

มีผลมากมายนัก เหตุเพราะเปนสังคมชาวนา มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา การเกิดโรคภัยไขเจ็บ

ตางๆ แมหมอจะมีวิธีการรักษาใหหายขาดได แตการรักษาโรคบางอยางจําเปนตองใชคารักษาที่

สูง ทําใหสวนมากหันไปรักษาดวยวิธีการแบบดั้งเดิม คือ การรักษาดวยพิธีธรรม ยากลางบานบาง 

หมอสมุนไพรบาง ซึ่งคาใชจายในการักษาไมสูงมากนัก 

 นอกจากนี้การบําบัดรักษาดวยพิธีกรรมที่ยึดถือปฏิบัติมาอันเปนที่พ่ึงสุดทายเพื่อการ

เยียวยาบําบัดใหหายจากการทรมานทั้งทางกายและจิตใจ พิธีแกลมอประกอบขึ้นยามเหตุการณ

วิกฤตในครอบครัว จึงเปนวิธีการบําบัดอีกวิธีหน่ึงที่ยังคงยึดม่ันคอนขางเหนียวแนนเกือบทุกผู

ทุกคน สังเกตไดจากการเขารวมพิธีกรรมของกลุมชนจะพบเห็นทุกเพศ ทุกวัย ในวงพิธีกรรม 

แมวาทัศนคติของคนบางคนที่ไดรับการศึกษาหรือมีฐานะดีจะไมเชื่อในเรื่องนี้ แตหากประกอบ

พิธีกรรมดวยตนเองก็ยังฝากปจจัยอ่ืนๆเขาสมทบ และผูคนเหลานั้นไมไดดูหม่ินหรือกลาวราย

ตอแกลมออยางใด ทั้งนี้อาจเปนเพราะใหความสําคัญตอระบบครอบครัวโดยเฉพาะความเปน

ญาติพ่ีนองในสายตระกูลอยางเหนียวแนนน่ันเอง 

 แมการรักษาพยาบาลจะเจริญกาวหนาเพียงใด หากการเจ็บปวยยังไมสามารถ

บําบัดรักษาใหหายขาดได อันมีเหตุจากปจจัยทางเศรษฐกิจเปนตัวกําหนด หากยังยากจนอยู

อยางในปจจุบันน้ี พิธีกรรมที่เรียกวาแกลมอก็ยังอยูในระบบความเชื่อตลอดไป (สํานักงาน

วัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร) 

 

3. ทฤษฏีการพัฒนาหลักสูตร 

 3.1 แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร (Tyler)  

      แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร ถือเปนตนแบบของการพัฒนาหลักสูตร     

ไทเลอรใหคําแนะนําวา ในการกําหนดวัตถุประสงคทั่วไปของหลักสูตรทําไดดวยการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากแหลงตางๆ ประกอบดวย ขอมูลผูเรียน ขอมูลสังคมที่โรงเรียนตั้งอยู และขอมูลเน้ือหา

สาระวิชา นําขอมูลจากสามแหลงนี้มาวิเคราะหเชื่อมโยงเพื่อชวยใหม่ันใจในขอมูลที่เก็บรวบรวม

มา การเชื่อมโยงขอมูลเปนการสังเคราะหขอมูลเพ่ือนําขอมูลไปกําหนดจุดประสงคของหลักสูตร 

(ฉบับราง) ตอจากนั้นจึงกลั่นกรองดวยปรัชญาการศึกษาของสถานศึกษาและจิตวิทยาการเรียนรู 
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แผนภูมิแบบจําลองการพฒันาหลักสูตรของไทเลอร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 แผนภูมิแบบจําลองการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร 
 

ที่มา: Allan C. Ornstien & Francis P. Hunkins. (1998: 198). 
 
 ไทเลอรมองวา นักการศึกษาจะตองจัดการศึกษาที่มุงใหความสําคัญกับสังคม ดวย
การยอมรับความตองการของสังคม และในการดําเนินชีวิต ใชการศึกษาเปนเครื่องมือที่มุง
ปรับปรุงสังคม ผูสอนควรไดนําทั้งปรัชญาสังคมและปรัชญาการศึกษา มาเปนเคาโครงพิจารณา
ใน 4 ประเด็น คือ 
 1.  ความจําและการระลึกไดของแตละคน เปนพื้นฐานของการเปนมนุษย ไมจํากัดวา
จะเปนเชื้อชาติ สัญชาติ หรือฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 
 2.  โอกาสเพื่อการมีสวนรวมที่เปดกวางในทุกระยะของกิจกรรมในกลุมสังคม 
 3.  ใหการสนับสนุนของการเปลี่ยนแปลงมากกวามุงตอบความตองการสวนบุคคล 
 4.  ความเชื่อและสติปญญาเปนดังวิธีของความคิดที่เกี่ยวของกับปญหาสําคัญมากกวา
ที่จะขึ้นอยูกับอํานาจรัฐหรือผูมีอํานาจ 
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 ไทเลอรใหความสําคัญในการใชจิตวิทยา ไมเพียงการตอบขอคนพบเฉพาะบางเรื่อง
เทานั้น หากยังใชจิตวิทยาในฐานะทฤษฎีการเรียนรู ซึ่งชวยในการกําหนดกรอบโครงสรางของ
กระบวนการเรียนรูอีกดวย ไทเลอรกลาวถึงความสําคัญของการกลั่นกรองดวยจิตวิทยา สรุปได
ดังน้ี 
 1.  ชวยใหเราเปลี่ยนแปลงความคิดเห็นที่แตกตางกันและสามารถคาดหวังผลจาก
กระบวนการเรียนรูหรือไมก็ได 
 2.  ชวยใหเรามีความคิดเห็นที่แตกตางกันในจุดหมายที่เปนไปไดในระยะเวลาที่
ยาวนานหรือความเปนไปไดที่จะบรรลุผลในแตละชวงอายุ 
 3.  ชวยใหความคิดบางอยางเกี่ยวกับระยะเวลาที่ตองการใหบรรลุผลตามจุดประสงค
และชวงอายุซึ่งเปนความพยายามสูงสุดที่จะเกิดผลดังความตั้งใจ 
 เม่ือผานการกลั่นกรองแลว ไทเลอรใหคําแนะนําการวางแผนหลักสูตร 3 ประเด็น คือ 
การเลือกประสบการณเรียนรู การจัดระบบโครงสรางประสบการณเรียนรู และการประเมินผล
การเรียนรู ซึ่งผูสอนตองจัดประสบการณเรียนรูที่มุงจะ พัฒนาทักษะการคิด ชวยใหไดสารสนเทศที่
ตองการ ชวยใหไดพัฒนาเจตคติเชิงสังคม ชวยใหไดพัฒนาความสนใจ (สุเทพ อวมเจริญ. 2557) 
 จากการศึกษาแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของนักพัฒนาหลักสูตรทั้งตางประเทศและ
ในประเทศ มีผูสรางแบบจําลองการพัฒนาหลักสูตรมากมาย เชน ไทเลอร (Tyler) โอลิวา (Oliva)   
เซเลอร อเล็กซานเดอรและเลวีส ทาบา (Taba) และวิชัย วงษใหญ เปนตน จากแบบจําลองของ
นักพัฒนาหลักสูตรดังกลาว ผูวิจัยพบวาแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร (Tyler) มีแนวคิดที่
ใกลเคียงกับการพัฒนาหลักสูตรของทางกระทรวงศึกษาธิการมากที่สุดและยังสอดคลองกับการ
พัฒนาหลักสูตรการเรียนรูทองถิ่นของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28 ซึ่งตรง
กับประเด็นคําถามในการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอรทั้ง 4 ประเด็น ไดแก  
 1. มีจุดมุงหมายอะไรบางในการศึกษาที่โรงเรียนตองแสวงหา เพราะวาหลักสูตรตอง
มีจุดหมายที่ชัดเจน เพ่ือนําไปวางแผนและกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร หลักสูตรตองวางแผน
ใหมีเน้ือหาครบคลุมในสิ่งที่ผูเรียนตองรูและตองเรียนการวางแผนหลักสูตร มีแนวปฏิบัติ ดังน้ี 
 2.  มีประสบการณการศึกษาอะไรบางที่โรงเรียนควรจัด เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายใน
การศึกษา ดังน้ันการออกแบบหลักสูตรจึงเนนการออกแบบเนื้อหา (Content) ประสบการณการ
เรียนรู หรือกิจกรรมการเรียนรู (Learning Activities) ที่กอใหเกิดความรูแกผูเรียน เพ่ือใหตอบสนอง
จุดหมายและจุดมุงหมายของหลักสูตรการออกแบบหลักสูตร มีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
 3. จัดประสบการณการเรียนรูอยางไรใหมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดหลักสูตรใหมี
ประสิทธิภาพ มีความหมายรวมถึง การบริหารจัดการหลักสูตร การจัดการเรียนรู การนิเทศ
การศึกษา การนิเทศการสอน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรูและบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตร 
พรอมกับสามารถนําความรูที่ไดไปใชในการอยูในสังคมอยางเปนสุข 
 4. ประเมินประสิทธิ์ผลของประสบการณในการเรียนอยางไร เพราะวาการประเมินผล
การเรียน ความรูและการจัดการเรียนการสอนจะทําใหนักเรียนไดความรูที่สามารถนําไปใชใน
สังคม 
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4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ยุภาพร สารขันธ ไดศึกษาวิจัยเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรทองถิ่น เร่ืองการยอมสีผาไหม
แพรวาดวยวัสดุธรรมชาติ กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 2) เพ่ือ
พัฒนาความสามารถดานการปฏิบัติงานของนักเรียน 3) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน และ 4) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูที่เกี่ยวของเก่ียวกับผลที่เกิดจากการใชหลักสูตร 
มีขั้นตอน ในการพัฒนาหลักสูตร 5 ขั้นคือ 1) ขั้นวางแผนการจัดทา หรือยกรางหลักสูตร 2) ขั้น
การจัดทาเอกสารหลักสูตร 3) ขั้นการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร 4) ขั้นนาหลักสูตรไป
ทดลองใช 5) ขั้นประเมินผลหลังนาหลักสูตรไปใชเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 1) หลักสูตร
ทองถิ่น เรื่อง การยอมสีผาไหมแพรวาดวยวัสดุธรรมชาติ 2) แบบสัมภาษณเกี่ยวกับการจัดทา
หลักสูตร 3) แผนการจัดการเรียนรู วิชางานบาน เร่ือง การยอมสีผาไหมแพรวาดวยวัสดุธรรมชาติ 
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 5) แบบประเมินความสามารถดานการปฏิบัติงาน  
6) แบบสัมภาษณเกี่ยวกับผลที่เกิดขึ้นจากการใชหลักสูตร ผลการวิจัยพบวา หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น
มีคุณภาพสูง ผลการพัฒนาความสามารถดานปฏิบัติงานนักเรียนผานเกณฑในระดับดี นักเรียน
รอยละ 82.66 มีคะแนนสูงกวารอยละ 80 ของคะแนนเต็ม ผลที่เกิดจากการใชหลักสูตร พบวา 
ควรเปดโอกาสใหโรงเรียน นาภูมิปญญาทองถิ่นเขามามีสวนรวมในการจัดทาหลักสูตร และ
ตองการใหโรงเรียนพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นในกลุมสาระอ่ืนๆ (ยุภาพร สารขันธ. 2548)  
 พัณณชิตา เดชครุธ ไดศึกษาวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น กลุมสาระ
การเรียนรูเรื่องศิลปะ เรื่องการแสดงพื้นบานเพลงโคราช ที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ
วัฒนธรรมทองถิ่น 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนสาระการเรียนรู
ทองถิ่น เร่ือง การแสดงพื้นบานเพลงโคราช และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังจาก ใชสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานเพลง
โคราช มีขั้นตอน ในการพัฒนาหลักสูตร 5 ขั้นคือ 1) กําหนดสาระการเรียนรูทองถิ่น 2)  กําหนด
มาตรฐานการเรียนรู 3) กําหนดตัวชี้วัด 4)  จัดทําคําอธิบายรายวิชา 5) จัดทําหนวยการเรียนรู  
ผลวิจัยพบวา 1) ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนเรียนสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงพื้นบาน เพลง
โคราช นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) ผลจากการศึกษาความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น
และความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากใชหลักสูตรสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่อง การแสดง
พ้ืนบานเพลงโคราช จากแบบประเมินความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่นและความ 
พึงพอใจของนักเรียนหลังจากใชหลักสูตรสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงพื้นบานเพลง
โคราช สรุปผลการประเมินนักเรียนมีความตระหนักความรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความพึงพอใจ เฉลี่ยรอยละ 97.37 (พัณณชิตา เดชครุธ. 2558: 62) 
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 ศศิธร วิศพันธุ ไดศึกษาวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน กอนเรียนกับหลังเรียนสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง หัตถกรรมกรงนกเขาชวา 2) เพ่ือ
ศึกษา ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังจากใชสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง 
หัตถกรรมกรงนกเขาชวา ขั้นตอนดาเนินการวิจัยมี 3 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) 
การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น และ 3) การทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น กลุมตัวอยางที่
ใชในการทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน บานนา อําเภอจะนะ จังหวัด
สงขลา ผลการวิจัย พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นวา มีความรูเกี่ยวกับ
หัตถกรรมกรงเขาชวาเพิ่มขึ้น ภาคภูมิใจในภูมิปญญาของทองถิ่นตนเอง สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและสงเสริมเปนอาชีพได (ศศิธร วิศพันธ. 2551) 
 สินีนาฏ ทองวัฒนา ไดศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น เร่ืองหางหงส ธงตะขาบ 
สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีจุดมุงหมายเฉพาะดังน้ี 1) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรการ
เรียนรูทองถิ่น เร่ืองหางหงส ธงตะขาบ สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนหลังเรียนหลักสูตรการเรียนรูทองถิ่น 
เรื่องหางหงส ธงตะขาบ โดยมีขั้นตอนดาเนินการวิจัย มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การศึกษาขอมูล
พ้ืนฐาน ขั้นที่ 2 การพัฒนาสาระ การเรียนรูทองถิ่น ขั้นที่ 3 การทดลองใชหลักสูตรการเรียนรู
ทองถิ่น กลุมตัวอยาง ที่ใชในการทดลองคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนชุมชนวัด
ไกเตี้ย อําเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัย พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ p<.05 และนักเรียนมี
ความคิดเห็นวา มีความรูเกี่ยวกับ เรื่องหางหงส ธงตะขาบเพิ่มมากขึ้น และภาคภูมิใจในภูมิปญญา
ทองถิ่นของตนเอง (สินีนาฏ ทองวัฒนา. 2555) 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น ผูวิจัยได
กําหนดขั้นตอนในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่นในการวิจัยครั้งนี้ มี 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1  การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแสดง
พ้ืนบานแกลมอ ศึกษาการจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่น 
 ขั้นที่ 2  การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เปนการนําสาระการเรียนรู เร่ืองการแสดง
พ้ืนบานแกลมอ มาจัดทําเปนรายวิชาใหม ที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม โดยไดมีการกําหนด 
สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง คําอธิบายรายวิชา หนวยการ
เรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู 
 ขั้นที่ 3  การทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น เปนการนําสาระการเรียนรูทองถิ่น 
เร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 

1. การกําหนดประชากร 
2. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. แบบแผนการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การกําหนดประชากร 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ประจําปการศึกษา 
2560 ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน 35 คน 
 

2.  ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
 การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เร่ืองการแสดงพื้นบาน
แกลมอ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยมีวิธีในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น   
3 ขั้นตอน ดังน้ี 
 ข้ันที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
 1.  ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ มีประเด็นที่ศึกษาดังนี้ คือ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28 สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ความ
เปนมาของการแสดงพื้นบานแกลมอและศึกษาจากเอกสารตางๆ และจากการสอบถาม 
สัมภาษณองคความรูจากผูเชี่ยวชาญในทองถิ่น 
 2.  การจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นนําความรูเกี่ยวกับเร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ       
มาวิเคราะหเรียบเรียงตามประเด็น ดังน้ี 
  2.1 ประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ 
  2.2 รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย 
  2.3 ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 
  2.4 การนําเสนอผลงาน 
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 3.  นําสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ ใหผูเชี่ยวชาญ เร่ืองการ

แสดงพื้นบานแกลมอ และครูผูสอนรวมวิพากษ เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของหลักสูตร           

เวลาเรียน และความเหมาะสมสอดคลองกับนักเรียน โดยมีผูเชี่ยวชาญ ดังน้ี 

  1. ดร.สมชาย  ฟอนรําดี  รองอธิการบดีสถาบันบัฒฑิตพัฒนศิลป 

  2. ดร.ประวีนา  เอ่ียมยี่สุน    ผูชวยอธิการบดีสถาบันบัฒฑิตพัฒนศิลป 

  3. นางบําเพ็ญ  คํามา  วิทยากรทองถิ่น 

  4. นางเนตรนภา  พงษธนู  หัวหนาฝายวิชาการ 

  5. นายสุตพงศ  ศรีดาฮด  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

 ผูวิ จัยไดปรับปรุงแกไขสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ              

ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ในสวนของสาระการเรียนรูและเวลาเรียน 

 4.  นําสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ เสนอตอผูอํานวยการ

โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ และกรรมการสถานศึกษา เพ่ือรวมพิจารณาทบทวนความเหมาะสม

สอดคลองกับนักเรียนและเวลาเรียน 

 ข้ันที่ 2 การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ิน 

 การนําสาระการเรียนรูทองถิ่นไปจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยทําเปนรายวิชาใหม      

ที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 

 1.  กําหนดสาระการเรียนรูทองถิ่น นําสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่องการแสดงพื้นบาน

แกลมอ ผูเชี่ยวชาญการแสดงพื้นบานแกลมอ รวมกันวิพากษ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง         

ของสาระการเรียนรูทองถิ่น เวลาเรียน และความเหมาะสมสอดคลองกับนักเรียน ซึ่งไดหนวย

การเรียนรูดังน้ี 

  1.1 ประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ 

  1.2 รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย 

  1.3 ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 

  1.4 การนําเสนอผลงาน 

 2.  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู ผูวิจัยไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู รวมกับ       

นางเนตรนภา พงษธนู หัวหนาฝายวิชาการ โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ เกี่ยวกับสาระการเรียนรู

ทองถิ่น เรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ ซึ่งมีรายละเอียดมาตรฐานการเรียนรู ดังน้ี 
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 เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรี 

ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 

 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของ

นาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 

 3.  กําหนดตัวชี้วัด ผูวิจัยไดกําหนดตัวชี้วัด รวมกับนางเนตรนภา พงษธนู หัวหนา

ฝายวิชาการโรงเรียนตูมพิทยานุสรณ เกี่ยวกับสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบาน

แกลมอ โดยการวิเคราะหจากมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 จากการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ได

ตัวชี้วัด มีรายละเอียดดังนี้ 

   3.1 ประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ 

   3.2 รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย 

   3.3 ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 

   3.4 การนําเสนอผลงาน 

 4.  จัดทําคําอธิบายรายวิชา ผูวิจัยไดนําตัวชี้วัด สาระการเรียนรู และเวลาเรียนที่กําหนด 

มาเขียนเปนคําอธิบายรายวิชา มีรายละเอียด ดังน้ี 

 คําอธิบายรายวิชา 

 กลุมสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมรายวิชา การแสดงพื้นบานแกลมอ ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 

จํานวน 4 แผนการเรียนรู รวม 20 ชั่วโมง ประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดง

แกลมอ รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง การนําเสนอผลงาน 

และสามารถแสดงนาฏศิลปพ้ืนบานแกลมอได  เพื่อใหนักเรียนเขาใจความเปนมาความสําคัญ

ของการแสดงพื้นบานแกลมอ เห็นคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรมการแสดงพื้นบานแกลมอ   

สืบทอดการแสดงพื้นบานแกลมอ ที่ควรอนุรักษและเผยแพรตอไป 

 5.  จัดทําหนวยการเรียนรู ผูวิจัยไดนําสาระการเรียนรูที่กําหนดไวมาจัดทําเปนหนวย 

การเรียนรูโดยการนําสาระการเรียนรูมาวิเคราะหแยกเปนหัวขอเร่ือง แลวนําหัวขอเร่ืองมาเขียน

เปนหนวยการเรียนรู และกําหนดเวลาของแตละหนวยการเรียนรูตามความเหมาะสม             

มีรายละเอียดดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 หนวยการเรียนรูเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ 
 

หนวยการเรยีนรู หนวยการเรยีนรู เวลา
 กอนเรียน

1 ประวตัิความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ  3
2 รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย 

-  ขั้นตอนการไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพบุรุษ  
เขารางทรง 

-  ขั้นตอนการเลนชางเลนมา 
-  ขั้นตอนการแหดอกไม 
-  ขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย 
-  ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน 
-  ขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการ

ออกจากรางทรง 
-  การแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธี 

2 
 
2 
2 
2 
2 
2 
 
1 

3 ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 3
4 การนําเสนอผลงาน 1
 หลังเรียน 
 รวม 20

 
 6.  นําหนวยการเรียนรู จํานวน 4 หนวย เวลา 20 ชั่วโมง เสนอตอฝายวิชาการ 

โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ นางเนตรนภา พงษธนู หัวหนาฝายวิชาการ พิจารณาความเหมาะสม
ของสาระการเรียนรูและเวลาเรียน เพ่ือนําไปจัดทําแผนการเรียนรูตอไป 

 7.  จัดทําแผนการเรียนรู ผูวิจัยไดวิเคราะหจากคําอธิบายรายวิชาและนําหนวยการ
เรียนรู ที่กําหนดไวมาพิจารณาจัดทํารายละเอียดเปนแผนการจัดการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
แผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กระบวนการ
จัดการเรียนรู กระบวนการวัดและประเมินผล จํานวน 4 แผน เวลา 20 ชั่วโมง 

 8.  ผูวิจัยไดนําเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน เพ่ือประเมินความเหมาะสมและ 
ความสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ 

 9.  ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การ
แสดงพื้นบานแกลมอ ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ในสวนของกิจกรรมการเรียนรูปรับการ
ประเมินใหสอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู ในดานกิจกรรมการเรียนรูในขั้นสอนผูวิจัย ไดให
นักเรียนศึกษาจากภาพวีดีทัศน และใบความรูจากนั้นทําการทดสอบระหวางบทเรียน 
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 ข้ันที่ 3 การทดลองใชสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
 ขั้นตอนนี้เปนการดําเนินการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น โดยนําสาระการเรียนรู
ทองถิ่น เรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง โดยใชกระบวนการวิจัยเชิง
ทดลองดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใหบุคคลใน
ทองถิ่นเขามามีสวนรวมในการถายทอดความรู เพ่ือใหมีสวนรวมในการสืบสานวัฒนธรรม
ทองถิ่นรวมกัน และยังคงอยูในชุมชนอยางยั่งยืน 
 1.  ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรม
ทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ กับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แลวบันทึกผลการสอบไวเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 
 2.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ประจําปการศึกษา 
2560 จํานวน 35 คน โดยผูวิจัยดําเนินการสอนรวมกับวิทยากรทองถิ่น โดยดําเนินการจัด
กระบวนการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3.  เม่ือสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test)ที่
สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  เรื่อง การแสดงแกลมอ กับนักเรียนกลุม
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู  จังหวัด
ศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1  ประจําปการศึกษา 2560 จํานวน 35 คน โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชุดเดียวกันกับที่ใชในการทดสอบกอนเรียน 

 

3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู 
 2.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรม

ทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ 
 3.  แบบประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่น 
 

 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยดําเนินการสราง ดังน้ี 

  1.1 วิเคราะหคําอธิบายรายวิชาและนําหนวยการเรียนรูที่กําหนดไวมาพิจารณา
จัดทํารายละเอียดเปนแผนการจัดการเรียนรู ทั้งน้ีในแตละแผนการเรียนรูประกอบดวย ตัวชี้วัด 
จุดประสงค การเรียนรู สาระการเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู กระบวนการวัดผลและ
ประเมินผล สื่อและแหลงเรียนรู 
  1.2  แผนจัดการเรียนรูจํานวน 4 แผน เวลา 20 ชั่วโมง ที่สรางขึ้นเสนอตอประธาน 
ปริญญานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
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  1.3  นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขแลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมและสอดคลองของรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู 
  1.4  ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรู ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
เม่ือไดแผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณ แลวจึงนําไปใชกับกลุมประชากร 
 2.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรม
ทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ 
  2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบ จากเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ 
  2.2  ศึกษาวิเคราะหตัวชี้วัด เพ่ือกําหนดคาน้ําหนักของขอสอบในแตละหนวยการ
เรียนรู 
  2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคา
ของวัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ เปนแบบ 4 ตัวเลือก มีวิธีตรวจใหคะแนนแบบ 
ถูกให 1 คะแนน ผิดให 0 คะแนนจํานวน 30 ขอ ตามโครงสรางตารางวิเคราะหจํานวนขอสอบ    
ดังแสดงในตาราง 
 
ตาราง 3 คาน้ําหนักจํานวนขอสอบในแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรู 
 คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ 
 

หนวยการ
เรียนรู เร่ือง 

นํ้าหนัก
จํานวน
ขอสอบ 

จํานวน
ขอสอบที่
สรางข้ึน 

1 ประวตัิความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ 7 11
2 รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย 9 11
3 ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 3 6
4 การนําเสนอผลงาน 1 2
 รวม 20 30 
  

 
  2.4 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ
วัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอที่สรางขึ้น เสนอตอประธานปริญญานิพนธและ
กรรมการควบคุมเพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมและปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
  2.5  นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ
วัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ จํานวน 30 ขอ ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือ
พิจารณาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู โดยใชสูตร IOC 
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เม่ือ   IOC คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบทดสอบ 

    คือ  ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

   N คือ  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 
 กําหนดระดับความคิดเห็นไวดังน้ี (ทองพันธ นาสมบัติ. 2546: 62; อางอิงจาก บุญเชิด

ภิญโญ อนันตพงษ. ม.ป.ป.) 
-1   หมายถึง แนใจวาขอสอบไมไดวัดความรูตามจุดประสงคการเรียนรูขอน้ัน 
 0   หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบวัดความรูตามจุดประสงคการเรียนรูขอน้ัน 
+1  หมายถึง แนใจวาขอสอบวัดความรูตามจุดประสงคการเรียนรูขอน้ัน 

 ถาคาดัชนีความสอดคลองของความคิดเห็นผูเชียวชาญในขอใดมีคามากกวาหรือ
เทากับ 0.50 ถือวามีความสอดคลองสามารถนําไปใชไดแตถาคาดัชนีมีความสอดคลองตาม
ความคิดเห็นของผูเชียวชาญในขอใดมีคานอยกวา 0.50 ถือวาไมสอดคลอง ผูวิจัยจะดําเนินการ
ปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชียวชาญกอนนําไปใช 
  2.6  จากผลการพิจารณาความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน พบวาคาดัชนี 
ความสอดคลองของขอสอบมีคามากกวาหรือเทากับ 0.50 ขึ้นไป จํานวน 20 ขอ จึงไดแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดง
แกลมอ 
  2.7  นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ
วัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ กับนักเรียนที่ไมใชกลุมประชากร คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปรางคกู อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ประจําป
การศึกษา 2560 จํานวน 35 คน แลวนําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนัก
รูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ มาวิเคราะหหาคาความยากงาย (P) ของ
ขอสอบ คาอํานาจจําแนก(r) ของขอสอบแลวคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเขาเกณฑจํานวน 20 
ขอ นําไปวิเคราะหคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ
วัฒนธรรมทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ 
 3.  แบบประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่น มีขั้นตอนดําเนินการสรางดังนี้ 
  3.1 ศึกษาวิธีสรางแบบประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่น จากเอกสารที่เกี่ยวของกับ 
การสรางแบบประเมินและศึกษาสาระการเรียนรูทองถิ่นที่พัฒนาขึ้น 
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  3.2  กําหนดกรอบในการสรางแบบประเมิน ซึ่งประกอบดวย 2 ขั้นตอน คือ ความ
เหมาะสม และความสอดคลองของสาระการเรียนรูทองถิ่นและความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติม 
  3.3  สรางแบบประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่น เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
คือ มีความเหมาะสมมากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด 
  3.4  วิเคราะหคาคะแนนจากการประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่น โดยคํานวณ 
คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีระดับความเหมาะสมและการแปลความหมาย  ดังนี้ 

คะแนน  5 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
คะแนน  4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
คะแนน  3 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
คะแนน  2 หมายถึง  เหมาะสมนอย 
คะแนน  1 หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด 

 การแปลความหมายของคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมและความสอดคลองของแผนการ
จัดการเรียนรูสาระการเรียนรูทองถิ่น  เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ  แบงออกเปน 5 ระดับดังนี้ 

คาเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
คาเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายถึง  เหมาะสมมาก 
คาเฉลี่ย  2..51-3.50   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
คาเฉลี่ย  1.51-1.50   หมายถึง  เหมาะสมนอย 
คาเฉลี่ย  1.00-1.50   หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด 

  3.5  นําแบบประเมินที่สรางขึ้น เสนอตอเสนอตอประธาน ปริญญานิพนธ เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
  3.6  นําแบบประเมินที่แกไขแลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานเพ่ือพิจารณา
ความเหมาะสมของประเด็นการประเมิน 
  3.7  นําแบบประเมินที่เสนอตอผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ จน
ไดแบบประเมินที่สมบูรณแลว จึงนําไปใชในการวิจัย 
 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ในภาคเรียนที่ 1 ประจําป
การศึกษา 2560 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการแสดงพื้นบานแกลมอ จากเอกสารตางๆ และ
เก็บรวบรวมภาคสนามโดยวิธีการสัมภาษณ สังเกต ถาย ภาพ บันทึกเสียงและจดบันทึก 
 2.  การเก็บรวบรวมขอมูล จากการประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่นกอนนําไปใช           
โดยใชแบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล ในการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น เก็บรวบรวมโดยใช
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

5.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ในภาคเรียนที่ 1  ประจําปการศึกษา 

2560 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  วิเคราะหขอมูลจากการประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่นกอนนําไปใช โดยใชสถิติ

พ้ืนฐานไดแก คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.  วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

และหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ  
โดยใชสถิติ t-test แบบ dependent และคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เร่ือง
การแสดงพื้นบานแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ ผูวิจัย
ไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดําเนินการวิจัยดังน้ี 

1. ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
2. ผลการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น 
3. ผลการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น 

 

1.  ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
 1.1  ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ผูวิจัยไดพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เรื่องการแสดง
พ้ืนบานแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ โดยไดมีการ
กําหนดขั้นตอนในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่นจํานวน  2  ขั้นตอนดังนี้ 
  1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน โดยผูวิ จัยไดศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28 พบวา มีการกลาวถึงกลุมชาติพันธชาวไทยกูยและการแสดง
พ้ืนบานแกลมออยูในกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น และสามารถนําการแสดงพื้นบานแกลมอมา
จัดการเรียนการสอนในโรงเรียนได และผูวิจัยไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแสดง
พ้ืนบานแกลมอ และจากการสังเกต สัมภาษณ วิทยากรทองถิ่นคือ นางบําเพ็ญ คํามา พบวา 
การแสดงแกลมอเปนพิธีกรรมของชาวไทยกุยเรียกตามภาษาถิ่นวา  แกลมอ มีมาตั้งแตเม่ือใด
ไมปรากฏหลักฐานที่แนชัด  ซึ่งชาวไทยกูย ไดรับถายทอดกันมาอยางตอเน่ืองและปฏิบัติมาโดย
ตลอดจนถึงทุกวันน้ีโดยจัดขึ้นเนื่องใน 3 โอกาสคือ 1) เพ่ือเปนการเคารพ ครูอาจารย ปูยา  ตา
ยาย  เม่ือถึงวันสําคัญในรอบปก็ดําเนินพิธีกรรมขึ้นปละ 1 ครั้ง  ซึ่งจะจัดขึ้นในชวง 8 หรือ 15 
ค่ําเดือนยี่ของทุกป 2)เพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถดลบันดาลทุกขสุข  เชื่อวาผูที่เคารพกราบ
ไหวจะทําใหครอบครัวอยูเย็นเปนสุข  เม่ือเกิดเหตุไมดีกับสมาชิกในครอบครัว หรือญาติมีการ
เจ็บปวยจะมีการบนบาน เม่ือไดตามที่บนบานไว จึงจัดพิธีแกบนโดยใช การแสดงแกลมอ                    
3)เปนการประกอบพิธีกรรมเพื่อรักษาผูปวยซ่ึงเปนการอัญเชิญดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมา
ใหความชวยเหลือขอคําแนะนําผานลามหรือคนทรง  เพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บปวยและหาทาง
รักษาตามความเชื่อ ทั้งน้ีการแสดงทั้ง 3 โอกาส ใชรูปแบบของการแสดงและองคประกอบ
เดียวกัน ซึ่งมีองคประกอบในการแสดงแกลมอดังน้ี 1)เครื่องเซนไหวพิธีกรรมการเลนแกลมอ       

2)เครื่องดนตรีที่ใชในการประกอบพิธีกรรม 3)ปะรําประกอบพิธีกรรม 4)การแตงกาย/การทรงเจา      
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ของแมมอและมอ (ผูประกอบพิธีกรรม) 5)รูปแบบการแสดงขั้นตอนการรายรํา และผูวิจัยพบวา
ลําดับขั้นตอนและการแสดงแกลมอมีดวยกันทั้งสิ้น 6 ขั้นตอนดังน้ี ขั้นตอนที่หน่ึง ขั้นตอนการ
ไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง ขั้นตอนที่สอง ขั้นตอนการเลนชางเลนมา  
ขั้นตอนที่สามขั้นตอนการแหดอกไม ขั้นตอนที่สี่ขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย   
ขั้นตอนที่หาขั้นตอนการเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษเขาบาน  ขั้นตอนที่หกขั้นตอนการบายศรีสู
ขวัญผูเจ็บปวยปและการออกจากรางทรง 
  2) การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เปนการนําสาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการ
แสดงพื้นบานแกลมอ มาจัดทําเปนรายวิชาใหมที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมมีการกําหนดสาระ
การเรียนรูมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด คําอธิบายรายวิชา และสรางหนวยการเรียนรูและ
แผนการจัดการเรียนรูจํานวน 20 ชั่วโมง 
 
 1.2 ผลการศึกษาสาระการเรียนรูทองถ่ินเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ 
 ผูวิจัยไดรวบรวมสาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอจากเอกสารและ
งานวิจัยตางๆ และจากการ สัมภาษณผูเชี่ยวชาญทองถิ่น จากนั้นใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน 
คือ 1) ดร.สมชาย  ฟอนรําดี  รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 2) ดร.ประวีนา เอ่ียมยี่สุน  
ผูชวยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 3) นางบําเพ็ญ คํามา วิทยากรทองถิ่น 4) นางเนตรนภา  
พงษธนู  หัวหนาฝายบริหารวิชาการ ครูโรงเรียนตูมพิทยานุสรณ 5) นายสุตพงศ  ศรีดาฮด 
 หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ครูโรงเรียนตูมพิทยานุสรณ ตรวจสอบ เพ่ือ
พิจารณาความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรู  และความเหมาะสมความสอดคลองของ
สาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ ซึ่งผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะดังนี้ 
 สาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ  มีความถูกตอง  และเหมาะสม 
แตควรเพิ่มเน้ือหาในเรื่องของดนตรี ประกอบการแสดง ควรมีเน้ือหาการเรียนรูที่มากกวานี้ และ
ใหลดจํานวนชั่วโมงของการจัดการเรียนการสอนในเรื่องประวัติความเปนมาและความสําคัญของ
การแสดงแกลมอ  นําไปสอดแทรกไวในรูปแบบและขั้นตอนของการแสดง  โดยการนําสาระการ
เรียนรูทองถิ่น  เรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอมาใชในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนน้ัน  
ควรมีการแบงเวลาใหเหมาะสมกับคาบเรียน และจํานวนของเด็กนักเรียนเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพ
ในการจัดการเรียนการสอนมากที่สุด ทั้งนี้ผูวิจัยไดปรับเวลาเรียนเพื่อใหมีความเหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน  ตามที่ผูเชี่ยวชาญไดให ขอเสนอแนะไว 
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2.  ผลการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น 

 2.1  ผลการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
 ผูวิจัยไดพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ  สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมวิทยานุสรณ  อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ โดยจัดทําเปน
รายวิชาใหมที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มีการกําหนดสาระการ
เรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  ตัวชี้วัด  คําอธิบายรายวิชา  และออกแบบหนวยการเรียนรู 
ประกอบไปดวยแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 4 หนวยการเรียนรู  เวลา 20 ชั่วโมง 
ดังตาราง 4  
 

ตาราง 4 หนวยการเรียนรูเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ  
 

หนวยการเรยีนรู หนวยการเรยีนรู เวลา
 กอนเรียน

1 ประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ  3
2 รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย 

-  ขั้นตอนการไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพบุรุษ  
เขารางทรง 

-  ขั้นตอนการเลนชางเลนมา 
-  ขั้นตอนการแหดอกไม 
-  ขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย 
-  ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน 
-  ขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการ

ออกจากรางทรง 
-  การแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธี 

2 
 
2 
2 
2 
2 
2 
 
1 

3 ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 3
4 การนําเสนอผลงาน 1
 หลังเรียน 

 รวม 20

 
มาตรฐานการเรียนรูของแผนการจัดการเรียนรูคือ 

 มาตรฐานที่ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีเขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป 
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา
ทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
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ตัวชี้วัด 
 มาตรฐานที่ 3.2  ม.1/1 อธิบายและเขาใจความเปนมาและความสําคัญของการแสดง

พ้ืนบานแกลมอ เห็นคุณคาของการแสดงพื้นบานแกลมอ 
คําอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ และลักษณะทารําของ
การแสดงพื้นบานแกลมอ ศึกษารูปแบบและขั้นตอนการแสดง เครื่องแตงกายของการแสดง
พ้ืนบาน  และสามารถนําเสนอการแสดงนาฏศิลปพ้ืนบานแกลมอได  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความ
เปนมาและความสําคัญของการแสดงพื้นบานแกลมอ เห็นคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรมของ
การแสดงพื้นบานแกลมอ สืบทอดการแสดงพื้นบานแกลมอที่ควรอนุรักษและเผยแพรตอไป 

 
2.2  ผลการประเมินสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
ผูวิจัยไดนําสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ ใหผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 5 ทาน ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู สาระการ
เรียนรูทองถิ่น เรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ  ปรากฏผล ดังตาราง 5  

 
ตาราง 5 ผลการประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่น 
 

ขอ ประเด็นการประเมิน  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

 ตัวชี้วัด  
1 กําหนดตัวชี้วัดชัดเจน 4.8 0.40 มากที่สุด
2 สอดคลองกับเนื้อหา 4.4 0.50 มาก
3 ระบุพฤติกรรมไดชัดเจน 4.4 0.50 มาก
 เน้ือหา  
4 สอดคลองกับตัวชี้วัด 5.0 0.00 มากที่สุด
5 เน้ือหาเหมาะสมและสงเสริมความตระหนักรูคุณคา

ของวัฒนธรรมทองถิ่น 
4.3 0.51 มาก

6 เน้ือเรื่องใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 3.8 0.65 มาก
7 ตรงตามเนื้อหาวิชา 4.4 0.50 มาก
8 สาระการเรียนรูเหมาะสมกับตัวชี้วัด 4.6 0.49 มากที่สุด
9 สาระการเรียนรูเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 4.8 0.40 มากที่สุด
10 สาระของเรื่องมีประโยชนตอผูเรียน 4.8 0.40 มากที่สุด
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ขอ ประเด็นการประเมิน  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

11 เรียบเรียงเนื้อหาไดดี 4.6 0.49 มากที่สุด
12 สํานวนภาษาเหมาะสมกับผูเรียน 4.0 0.63 มาก
13 มีความยากงายพอเหมาะ 4.4 0.50 มาก
14 มีประโยชนตอการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 4.8 0.40 มากที่สุด
15 เน้ือหามีความถูกตองและเปนจริง 5.0 0.00 มากที่สุด
 การนําเสนอกระบวนการเรียนรู  

16 สอดคลองกับเนื้อหา 4.6 0.49 มากที่สุด
17 จัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับตัวชี้วัด 4.8 0.40 มากที่สุด
18 กิจกรรมเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 4.0 0.63 มาก
19 กิจกรรมเปนไปตามลําดับขั้นตอน 4.4 0.50 มาก
20 เราความสนใจของผูเรียน 4.6 0.49 มากที่สุด
21 เหมาะสมกับเวลา 4.8 0.40 มากที่สุด

     

 รวมเฉลี่ย 4.54 0.44 มากที่สุด
     

 
 จากตาราง 5 การประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของแผนการจัดการ
เรียนรู  สาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ ตามความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ ผลปรากฏวามีความเหมาะสมและสอดคลองอยูในระดับมากที่สุด 
 

3.  ผลการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น 
 ผูวิจัยไดนําสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ จํานวน 4 หนวยการเรียนรู 20 ชั่วโมง ไปทดลองใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2560  จํานวน 35 คน ไดผลดังนี้  
 3.1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สาระการเรียนรูทองถ่ินการแสดง
พื้นบานแกลมอ 
 ผูวิจัยไดทําการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชแผนการจัดการเรียนรู สาระ
ทองถิ่น เร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ จํานวน 4 หนวยการเรียนรู  ตามลําดับที่ผูวิจัยไดสราง
แผนการจัดการเรียนรูขึ้นมา โดยเริ่มจากการเรียนรูในภาคทฤษฎีแลวจึงตามดวยการเรียนรู
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ภาคปฏิบัติเพ่ือสรางความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียน เรื่องการแสดง
พ้ืนบานแกลมอ  ในแตละแผนการจัดการเรียนรูนักเรียนไดทําแบบฝกหัดและรวมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเพ่ือตรวจสอบความเขาใจ  ซึ่งในการนําสาระการเรียนรูทองถิ่นไปใชในการจัดการ
เรียนการสอนมีรายละเอียดดังนี้ 
  3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่อง ประวัติความเปนมาของการแสดง
พ้ืนบานแกลมอ จํานวน 3 ชั่วโมง   
   1) ชั่วโมงที่ 1-2 ผูวิจัยไดทําการสอนดวยตัวเองเร่ิมจากการนําเขาสูบทเรียน
โดยการสนทนาซักถาม เพ่ือใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประวัติของกลุมชาติพันธ 
ไทยกูย และประวัติของการแสดงแกลมอแลวแจงจุดประสงคการเรียนรู จากนั้นใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบกอนเรียน แลวเร่ิมดวยกิจกรรมการเรียนการสอน โดยการใชสื่อบัตรคํา/รูปภาพ 
กลุมชาติพันธตางๆ แลวใหนักเรียนอภิปรายวารูปภาพนั้นเกี่ยวของกับประวัติการตั้งถิ่นฐาน
ของชาวไทยกูยในจังหวัดศรีสะเกษ อยางไร  ซึ่งมีนักเรียน1-2 คนเทานั้นที่สามารถอธิบายการ
ตั้งถิ่นฐานของกลุมชาติพันธบางกลุมได สวนที่เหลือน้ัน ทราบแคเพียงวารูปที่ครูใหดูเปนกลุม
ชาติพันธใด จากนั้นใหนักเรียนชมวีดีทัศน หรือแผนซีดีเกี่ยวกับกลุมชาติพันธไทยกูย ใน
ขั้นตอนนี้นักเรียนใหความสนใจชมวีดีทัศนเปนอยางยิ่งสังเกตไดจากนักเรียนหันมาสอบถาม
ขอมูลจากผูเชี่ยวชาญนอกจากนั้นครูใหนักเรียนศึกษาคนควาเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของ
กลุมชาติพันธไทยกูยโดยนักเรียนสามารถศึกษาคนควาไดจากการชมวีดีทัศนหรือแผนซีดี 
หนังสือและเอกสารเกี่ยวกับการแสดงแกลมอ หรือการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญกลุมชาติพันธไทย
กูย จากน้ันนักเรียนและผูวิจัยรวมกันวิเคราะหประเด็นประวัติการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยกูยใน
จังหวัดศรีสะเกษ แลวสรุปเปนแผนพับประชาสัมพันธ ประวัติการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยกูยใน
จังหวัดศรีสะเกษโดยนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ 
   2) ชั่วโมงที่ 3 ผูวิจัยนําเขาสูบทเรียนโดยการใหนักเรียนชมวีดีทัศนเกี่ยวกับ
การแสดงแกลมอ ซึ่งในขั้นตอนนี้ผูเรียนใหความสนใจเพียงเล็กนอยครูจึงซักถามหาสาเหตุของ
การไมสนใจจากนักเรียนบางคน พบวานักเรียนสวนใหญเคยเห็นการแสดงแกลมอแลวครูจึง
หยุดการชมวีดีทัศน แลวถามนักเรียนเร่ืองประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดง
แกลมอ ซึ่งนักเรียนตอบไดแตเพียงวาเลนเพื่อการรักษาผูที่เจ็บไขซึ่งเปนขอมูลที่ถูกตอง แตยัง
ไมชัดเจนและยังไมทราบประวัติของการแสดงที่แทจริง ครูผูสอนจึงเชิญชวนผูเรียนใหชมวีดี
ทัศนอยางตั้งใจและหาคําตอบที่แทจริงจากการชม  เม่ือชมวีดีทัศนจบ ครูเปดโอกาสใหผูเรียน
ซักถามขอสงสัยจากผูเชียวชาญและครูผูสอน ทั้งน้ีผูวิจัยไดเชิญผูรูเกี่ยวกับประวัติของกลุมชาติ
พันธไทยกูย และประวัติของการแสดงแกลมอในทองถิ่นมาใหความรูแกนักเรียนในชั้นเรียน
ตลอด 3 ชั่วโมงจากนั้น  นักเรียนรวมกันวิเคราะหประเด็นประวัติการแสดงแกลมอ แลวสรุปเปน
แผนภูมิรูปภาพ  ในชวงทายชั่วโมงผูวิจัยใหนักเรียนทดสอบตนเองเกี่ยวกับความรูทั่วไปเรื่อง
ประวัติความเปนมาของกลุมชาติพันธไทยกูยและประวัติความเปนมาของการแสดงแกลมอ           
โดยครูมีแนวคําถามใหนักเรียนทดสอบตนเองดังน้ี 1) ชาวไทยกูยมีประวัติความเปนมาอยางไร 
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2) การแสดงแกลมอมีความสําคัญกับชาวไทยกูยอยางไร และผูเรียนสามารถทําแบบทดสอบ
ตนเองเกี่ยวกับความรูทั่วไปเรื่องประวัติความเปนมาของกลุมชาติพันธไทยกูยและประวัติความ
เปนมาของการแสดงแกลมอ ผานทุกคน และผลการประเมินแบบฝกหัดหนวยการเรียนรูที่ 1 อยู
ที่รอนละ 82.30  
  3.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่อง รูปแบบการแสดงและเครื่องแตงกาย 
จํานวน 13 ชั่วโมง โดยผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนขั้นตอนตามลําดับของการ
แสดงแกลมอ ซึ่งมีดวยกัน 6 ขั้นตอน จํานวน 12 ชั่วโมง  และการแตงกายของผูแสดง จํานวน  
1 ชั่วโมงดังนี้ 
   1) ชั่วโมงที่ 1-2 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนการไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพ
บุรุษเขารางทรง ครูผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรู จากนั้นครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น 
รวมทั้งนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพ
บุรุษเขารางทรง แลวใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการไหวครู และเชิญวิญญาณ
บรรพบุรุษเขารางทรงจากวีดีทัศน จากนั้นเปนการปฏิบัติทารําตามขั้นตอนการไหวครู และเชิญ
วิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง ผูเรียน สวนใหญสามารถปฏิบัติไดเปนอยางดีเขาใจรูปแบบการ
แสดงเนื่องจากนักเรียนเคยเห็นการแสดงและเคยเปนผูแสดงมากอนแลวและผูเรียนกลาววา”
เม่ือกอนหนูเคยรําคะแตไมรูความหมาย แตพอรูความหมายหนูรูสึกวามันศักดิ์สิทธิ์และมีคาคะ” 
ซึ่งขั้นตอนของการปฏิบัติทารํานี้ครูผูสอนและผูเชี่ยวชาญไมไดเนนความสวยงามของทา จะเนน
ไปที่อารมณและการสื่อความหมายของทา ทําใหผูเรียนสนุกกับการถายทอดอารมณ แตก็จะมี
นักเรียนบางสวนที่ยังไมเขาใจและปฏิบัติรูปแบบการแสดงของขั้นตอนการไหวครู และเชิญ
วิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง ครูผูสอนจึงใหเพ่ือนที่เขาใจและบานอยูใกลกันชวยสอนเพื่อนที่
ยังไมเขาใจเพื่อเปนการทบทวนบทเรียนไปในตัว 
   2) ชั่วโมงที่ 3-4 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการเลนชางเลนมา ครูผูสอนแจง
จุดประสงคการเรียนรู จากน้ันครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น รวมทั้งนักเรียนรวมกันสนทนา
เกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการเลนชางเลนมา แลวใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอ ขั้นตอน
การเลนชางเลนมา จากวีดีทัศนซึ่งนักเรียนบางคนเคยทําการแสดงมาแลวก็จะทําทาทางตามวีดี
ทัศน  ครูใหผูเชียวชาญอธิบายถึงความหมายและที่มาของการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการเลนชาง
เลนมา และลงมือปฏิบัติทารําซึ่งนักเรียนสนใจซักถามผูเชี่ยวชาญและครูผูสอนเปนอยางมาก 
   3) ชั่วโมงที่ 5-6 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนการแหดอกไม ครูผูสอนแจงจุดประสงค
การเรียนรู  จากนั้นครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น รวมทั้งนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับ
ลักษณะและขั้นตอนการแหดอกไม แลวใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการแหดอกไม 
จากวีดีทัศนซึ่งนักเรียนบางคนเคยทําการแสดงมาแลวก็จะทําทาทางตามวีดีทัศน  ครูใหผูเชียว
ชาญอธิบายถึงความหมายและที่มาของการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการแหดอกไม และลงมือ
ปฏิบัติทารําซึ่งนักเรียนสนใจซักถามผูเชี่ยวชาญและครูผูสอนเปนอยางมาก 
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   4) ชั่วโมงที่ 7-8 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย 
ครูผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรู  จากนั้นครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น รวมทั้งนักเรียน
รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย  แลวให
นักเรียนชมการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย จากวีดีทัศน ครูและผู
เชียวชาญอธิบายถึงความหมายและที่มาของการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการตัดแพและการ
อาบน้ําผูเจ็บปวย  และลงมือปฏิบัติทารําซึ่งนักเรียนสนใจซักถามผูเชี่ยวชาญและครูผูสอนเปน
อยางมาก 
   5) ชั่วโมงที่ 9-10  ขั้นตอนที่ 5 ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน  
ครูผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรู  จากนั้นครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น รวมทั้งนักเรียน
รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน  แลวให
นักเรียนชมการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน จากวีดีทัศน ครูและผู
เชียวชาญอธิบายถึงความหมายและที่มาของการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพ
บุรุษเขาบาน  และลงมือปฏิบัติทารําซึ่งนักเรียนสนใจซักถามผูเชี่ยวชาญและครูผูสอนเปนอยาง
มาก 
   6) ชั่วโมงที่ 11-12 ขั้นตอนที่ 6 ขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการ
ออกจากรางทรง ครูผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรู จากนั้นครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น 
รวมทั้งนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการ
ออกจากรางทรง แลวใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอ ขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและ
การออกจากรางทรง จากวีดีทัศน ครูและผูเชียวชาญอธิบายถึงความหมายและที่มาของการ
แสดงแกลมอ ขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการออกจากรางทรง  และลงมือปฏิบัติทา
รําซึ่งนักเรียนสนใจซักถามผูเชี่ยวชาญและครูผูสอนเปนอยางมาก 
   7) ชั่วโมงที่ 13  การแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธี ครูผูสอนแจง
จุดประสงคการเรียนรู  จากน้ันครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น รวมทั้งนักเรียนรวมกันสนทนา
เกี่ยวกับการแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธี  แลวใหนักเรียนชมการแตงกาย/การทรง
เจาของผูประกอบพิธีจากรูปภาพบัตรคําที่ครูเตรียมมา และผูเชียวชาญนําชุดจริงมาใหนักเรียน
ดู จากนั้นสาธิตการแตงกายของผูแสดงโดยนํานักเรียนมาเปนหุนของการแตงกายพรอมทั้งให
ผูเรียนเปนผูปฎิบัติเอง 
  สรุปไดวาการจัดการเรียนแตละขั้นตอนนักเรียนใหความรวมมือในการจัดกิจกรรม 
ซึ่งนักเรียนสามารถปฏิบัติทารําไดเปนอยางดีและผานเกณฑทุกคน  เนื่องจากมีความเขาใจถึง
ที่มาของทารําที่ครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่นไดใหความรูทั้งน้ีครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น
รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง ชวงทายของทุก 2 ชั่วโมง และรวมกันสรุปบทเรียน
ทุกขั้นตอนการแสดง  และผลการประเมินแบบฝกหัดหนวยการเรียนรูที่ 2 อยูที่รอนละ 83.00 
  3.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่อง ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 
จํานวน 3 ชั่วโมง  
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   1) ชั่วโมงที่ 1-2 เร่ืองเครื่องดนตรีที่ใชในการแสง ครูผูสอนนําเขาสูบทเรียน
โดยการใหวิทยากรทองถิ่นเลนดนตรีที่ใชในการแสดงแกลมอใหนักเรียนชม ผูวิจัยแจงจุดประสงค
การเรียนรู ครูผูสอนติดบัตรคํา/รูปภาพ เครื่องดนตรี แลวใหนักเรียนอภิปรายวาเกี่ยวของกับ
การแสดงอยางไร  นักเรียนศึกษาคนควาเกี่ยวกับโอกาสของการแสดงโดยนักเรียนสามารถ
ศึกษาคนควาไดจากการชมวีดีทัศนหรือแผนซีดี หนังสือและเอกสารเกี่ยวกับการแสดงแกลมอ 
หรือการสัมภาษณผูรูเกี่ยวกับกลุมชาติพันธไทยกูย ซึ่งผูเรียนใหความสนใจและตั้งใจศึกษากับ
วิทยากรทองถิ่นเปนอยางมากจากนั้นใหนักเรียนแบงกลุมลองปฏิบัติกับเครื่องดนตรีที่ใชในการ
แสดงโดยมีครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่นเปนผูใหความรูและควบคุม และผูเรียนสวนใหญก็
สามารถเลนเคร่ืองดนตรีที่ใชในการแสดงแกลมอไดตามพื้นฐานที่ครูผูสอนและวิทยากรทองถิ่น
กําหนด   
   2) ชั่วโมงที่ 3 เร่ืองโอกาสของการแสดง นักเรียนรวมกันวิเคราะหและอภิปราย
ประเด็นโอกาสที่ใชในการแสดงและเครื่องดนตรีที่ใช อยางสนุกสนานและเกิดกระบวนการเรียนรู
อยางแทจริงโดยมีครูและวิทยากรทองถิ่นคอยใหความรูและตอบขอสงสัยกับผูเรียนตลอดชั่วโมง
การเรียน  และผลการประเมินแบบฝกหัดหนวยการเรียนรูที่ 3 อยูที่รอนละ 83.40 
  3.1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่อง การนําเสนอผลงาน จํานวน 1 ชั่วโมง 
ผูวิจัยและวิทยากรทองถิ่นรวมกันสนทนาเกี่ยวกับการแสดงแกลมอ แบงกลุมใหนักเรียนฝกซอม
การแสดงบนเวที นักเรียนตั้งใจฝกซอมและใหนักเรียนตั้งขอสังเกต ซักถามครูและวิทยากร
ทองถิ่นครูและวิทยากรทองถิ่นใหคําแนะนําและแกไขจุดบกพรองของแตละกลุมจากนั้น ให
นักเรียนทําแสดงผลงานบนเวที ตามกลุมที่กําหนด ซึ่งแตละกลุมเสนอผลงานไดอยางถูกตอง
และชัดเจนรวมทั้งสื่ออารมณในการแสดงไดอยางยอดเยี่ยม และเกิดความภาคภูมิในในการ
แสดงของตน  ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกันสรุปการนําเสนอผลงานการแสดงพื้นบาน
แกลมอซึ่งผานเกณฑการประเมินทุกคน และผลการประเมินแบบฝกหัดหนวยการเรียนรูที่ 4 อยู
ที่รอนละ 85.14 
 
 3.2 ผลการประเมินแบบฝกหัดแตละหนวยการเรียนรู เร่ืองการแสดงพื้นบาน
แกลมอ 
 เม่ือสิ้นสุดหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละแผนการจัดการเรียนรู 
ผูวิจัยจะมีการการประเมินผลจากการทําแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบในแตละหนวยการเรียนรู
ปรากฏผล ดังแสดงใน ตาราง 6 
 
 
 
 



54 
 

ตาราง 6 จํานวนและรอยละนักเรียนที่ผานเกณฑ ไมผานเกณฑ และคะแนนจากการทําแบบฝกหัด  
 ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 35 คน ที่เรียนสาระการเรยีนรูทองถิ่น  
 เรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ 

 

หนวยการเรียนรู 
นักเรียนที่ 
ผานเกณฑ 

นักเรียนที่ 
ไมผานเกณฑ 

คะแนนแบบฝกหัด 

จํานวนคน รอยละ จํานวนคน รอยละ เฉล่ีย เฉล่ียรอยละ 
หนวยการเรียนรูที 1 (10คะแนน) 35  100 0 0.00 8.23 82.30 

หนวยการเรียนรูที 2 (20คะแนน) 35 100 0 0.00 16.60 83.00 

หนวยการเรียนรูที 3 (10คะแนน) 35 100 0 0.00 8.34 83.40 

หนวยการเรียนรูที 4 (20คะแนน) 35 100 0 0.00 17.02 85.14 

 
 หมายเหตุ คะแนนที่ถือวาผานเกณฑ คือ นักเรียนตองทําไดคะแนนรอยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม จากตาราง 6 การทําแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบแตละคร้ังมีนักเรียนผานเกณฑทุก
หนวยการเรียนรู 

 

 3.3 ผลการใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรู
คุณคาของวัฒนธรรมทองถ่ิน  เรื่อง การแสดงแกลมอ 
 กอนการจัดการเรียนการสอนเรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ ผูวิจัยไดใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบกอนเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เรื่อง การแสดง
แกลมอ  และเมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดให
นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  เรื่อง 
การแสดงแกลมอ จํานวน 20 ขอ ซึ่งมีนักเรียนจํานวน 35 คน และเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางคาเฉลี่ยคะแนนของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ
วัฒนธรรมทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ ปรากฏผลดังแสดง ในตาราง 7 และ 8 
 
 

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรู 
 คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  เร่ือง การแสดงแกลมอ จํานวน 35 คน 

   

คนที ่
กอนเรียน (Pretest)    (20 คะแนน) หลังเรียน  (Posttest)  (20  คะแนน)

คะแนน เฉลี่ยรอยละ คะแนน เฉลี่ยรอยละ
1 10 50 19 95
2 9 45 18 90
3 7 35 17 85
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ตาราง 7 (ตอ) 
   

คนที ่
กอนเรียน (Pretest)    (20 คะแนน) หลังเรียน  (Posttest)  (20  คะแนน)

คะแนน เฉลี่ยรอยละ คะแนน เฉลี่ยรอยละ
4 8 40 18 90
5 9 45 19 95
6 11 55 20 100
7 10 50 20 100
8 9 45 19 95
9 8 40 19 95
10 8 40 18 90
11 7 35 16 80
12 9 45 19 95
13 8 40 18 90
14 9 45 17 85
15 10 50 20 100
16 10 50 19 95
17 11 55 19 95
18 9 45 19 95
19 8 40 20 100
20 9 45 18 90
21 10 50 18 90
22 11 55 18 90
23 12 60 19 95
24 13 65 20 100
25 13 65 20 100
26 10 50 18 90
27 9 45 18 90
28 9 45 18 90
29 10 50 20 100
30 13 65 20 100
31 9 45 19 95
32 12 60 20 100
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ตาราง 7 (ตอ) 
   

คนที ่
กอนเรียน (Pretest)    (20 คะแนน) หลังเรียน  (Posttest)  (20  

คะแนน) 
คะแนน เฉลี่ยรอยละ คะแนน เฉลี่ยรอยละ

33 11 55 19 95 
34 9 45 18 90 
35 10 50 19 95 

 9.71 48.57 18.74 93.71

เฉลี่ยรอยละ 48.55 48.57 93.70 93.71
S.D. 1.58 7.91 1.01 5.05

 
ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยคะแนนของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนที่ 
 สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  เร่ือง การแสดงแกลมอ 

 

การประเมิน 
ผลการวิเคราะหคะแนน 

N S.D. t-test
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน (20 คะแนน) 35 9.71 1.58 43.62
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (20 คะแนน) 35 18.74 1.01 

 
** .01 

 
 จากตาราง 8 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรม
ทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัย สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ เร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยา
นุสรณ จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 
 

1. ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ จังหวัดศรสะเกษ ผูวิจัยมีความ
มุงหมายไวดังน้ี 
 1.  เพ่ือพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงแกลมอที่สงเสริมความตระหนักรู
คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของ
วัฒนธรรมทองถิ่นกอนและหลังเรียนหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การแสดงแกลมอ 
 

2. ความสําคัญของการวิจัย  
 เปนการพัฒนาการสาระการเรียนรูทองถิ่นใหกับผูเรียน เร่ืองการแสดงแกลมอ ปลูกฝง
ใหผูเรียนเกิดความตระหนักถึงคุณคา ความสําคัญของ การแสดงพื้นบานในทองถิ่น และสงเสริม
ใหผูเรียนสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบานอันเปนมรดก ทางภูมิปญญาทองถิ่นตอไป 

 

3. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ประจําปการศึกษา 
2560 ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน 35 คน โดยนักเรียนทุกคนเปนกลุมตัวอยางใน
การวิจัย 
 

4. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยมีวิธีในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
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 ข้ันที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
 1.  ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ มีประเด็นที่ศึกษาดังนี้ คือ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 28 สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ความ
เปนมาของการแสดงพื้นบานแกลมอและศึกษาจากเอกสารตางๆ และจากการสอบถาม 
สัมภาษณองคความรูจากผูเชี่ยวชาญในทองถิ่น 

 2.  การจัดทําสาระการเรียนรูทองถิ่นนําความรูเกี่ยวกับเร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ       
มาวิเคราะหเรียบเรียงตามประเด็น 

 3.  นําสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ ใหผูเชี่ยวชาญ เร่ืองการ
แสดงพื้นบานแกลมอ และครูผูสอนรวมวิพากษ เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของหลักสูตร เวลา
เรียน และความเหมาะสมสอดคลองกับนักเรียน 

 4.  นําสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ เสนอตอผูอํานวยการ
โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ และกรรมการสถานศึกษา เพ่ือรวมพิจารณาทบทวนความเหมาะสม
สอดคลองกับนักเรียนและเวลาเรียน 

 ข้ันที่ 2 การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
 การนําสาระการเรียนรูทองถิ่นไปจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยทําเปนรายวิชาใหม ที่

เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 

 1. กําหนดสาระการเรียนรูทองถิ่น นําสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่องการแสดงพื้นบาน
แกลมอ ผูเชี่ยวชาญการแสดงพื้นบานแกลมอ รวมกันวิพากษ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ของ
สาระการเรียนรูทองถิ่น เวลาเรียน และความเหมาะสมสอดคลองกับนักเรียน 

 2.  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด คําอธิบายรายวิชา และจัดทําหนวยการเรียนรู 
รวมกับ นางเนตรนภา พงษธนู หัวหนาฝายวิชาการ โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ เกี่ยวกับสาระการ
เรียนรูทองถิ่น เรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ 

 3. จัดทําแผนการเรียนรู ผูวิจัยไดวิเคราะหจากคําอธิบายรายวิชาและนําหนวยการ
เรียนรู ที่กําหนดไวมาพิจารณาจัดทํารายละเอียดเปนแผนการจัดการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
แผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กระบวนการ
จัดการเรียนรู กระบวนการวัดและประเมินผล จํานวน 4 แผน เวลา 20 ชั่วโมง 

 4. ผูวิจัยไดนําเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน เพ่ือประเมินความเหมาะสมและ 
ความสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ 
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 ข้ันที่ 3 การทดลองใชสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
 ขั้นตอนนี้เปนการดําเนินการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น โดยนําสาระการเรียนรู

ทองถิ่น เรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง โดยใชกระบวนการวิจัยเชิง
ทดลองดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใหบุคคลใน
ทองถิ่นเขามามีสวนรวมในการถายทอดความรู เพ่ือใหมีสวนรวมในการสืบสานวัฒนธรรม
ทองถิ่นรวมกัน และยังคงอยูในชุมชนอยางยั่งยืน 

 1.  ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test)ที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรม
ทองถิ่น  เร่ือง การแสดงแกลมอ กับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แลวบันทึกผลการสอบไวเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 

 2.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมประชากร คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู  จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1  
ประจําปการศึกษา 2560 จํานวน 35 คน โดยผูวิจัยดําเนินการสอนรวมกับวิทยากรทองถิ่น โดย
ดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 3.  เม่ือสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
ที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ กับนักเรียนกลุม
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู  จังหวัด
ศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1  ประจําปการศึกษา 2560 จํานวน 35 คน โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชุดเดียวกันกับที่ใชในการทดสอบกอนเรียน 
 

5.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู 
 2.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรม

ทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ 
 3.  แบบประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่น 

 

6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ในภาคเรียนที่ 1 ประจําป

การศึกษา 2560 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการแสดงพื้นบานแกลมอ จากเอกสารตางๆ และ

เก็บรวบรวมภาคสนามโดยวิธีการสัมภาษณ สังเกต ถาย ภาพ บันทึกเสียงและจดบันทึก 
 2.  การเก็บรวบรวมขอมูล จากการประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่นกอนนําไปใช    

โดยใช แบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล ในระหวางการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น เก็บรวบรวม
ขอมูลในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

7. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ในภาคเรียนที่ 1 ประจําปการศึกษา 

2560 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  วิเคราะหขอมูลจากการประเมินสาระการเรียนรูทองถิ่นกอนนําไปใช โดยใชสถิติ

พ้ืนฐานไดแก คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.  วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

และหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ  
โดยใชสถิติ t-test แบบ dependent และคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 

8. สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ิน 

 ผูวิจัยไดพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยจัดทําเปนรายวิชาใหม ที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ มีการกําหนดสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด คําอธิบายรายวิชา ออกแบบ
หนวยการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 หนวยการเรียนรู เวลา 20 ชั่วโมง จาก
การใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานประเมินสาระ การเรียนรูทองถิ่น ผลปรากฏวามีความเหมาะสม
และสอดคลองอยูในระดับมากที่สุด โดยไดคาเฉลี่ย 4.54   

2. ผลการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
 ผูวิจัยไดทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ไดผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรู
คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่นกอนและหลังเรียน  หลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การแสดงแกลมอ กอน
การจัดการเรียนการสอนเรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบ
กอนเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  และเมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนที่
สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น จํานวน 20 ขอ ซึ่งมีนักเรียนจํานวน 35 คน 
ผลปรากฏ วาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
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9. อภิปรายผล  
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรู

ศิลปะเรื่อง การแสดงแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในการดําเนินการวิจัยครั้งน้ี
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน จํานวน 3 ขั้นตอนดังน้ี การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน การพัฒนา
สาระการเรียนรูทองถิ่น และการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น ตามลําดับซ่ึง ในการ
ดําเนินการแตละขั้นตอนผูวิจัยไดนําประเด็นที่สําคัญมาอภิปรายผลดังน้ี  
 9.1 การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงแกลมอที่สงเสริมความ
ตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถ่ิน  

 ผูวิจัยไดพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมวิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ โดยจัดทําเปน
รายวิชาใหมที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มีขั้นตอนดังนี้ 
  9.1.1  ข้ันที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน  
  การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน โดยผูวิจัยไดศกึษาเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 28 พบวา มีการกลาวถึงกลุมชาติพันธชาวไทยกูยและการแสดงพื้นบานแกลมอ
อยูในกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น และสามารถนําการแสดงพื้นบานแกลมอมาจัดการเรียนการ
สอนในโรงเรียนได และผูวิจัยไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแสดงพื้นบานแกลมอ  
และจากการสังเกต สัมภาษณ วิทยากรทองถิ่นคือ นางบําเพ็ญ คํามา พบวา การแสดงแกลมอ
เปนพิธีกรรมของชาวไทยกุยเรียกตามภาษาถิ่นวา แกลมอ  มีมาตั้งแตเม่ือใดไมปรากฏหลักฐาน
ที่แนชัด  ซึ่งชาวไทยกูย ไดรับถายทอดกันมาอยางตอเน่ืองและปฏิบัติมาโดยตลอดจนถึงทุก
วันน้ีโดยจัดขึ้นเนื่องใน 3 โอกาสคือ 1) เพ่ือเปนการเคารพ ครูอาจารย ปูยา ตายาย เม่ือถึงวัน
สําคัญในรอบปก็ดําเนินพิธีกรรมขึ้นปละ 1 ครั้ง  ซึ่งจะจัดขึ้นในชวง 8 หรือ 15 ค่ําเดือนยี่ของทุกป  
2)เพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถดลบันดาลทุกขสุข เชื่อวาผูที่เคารพกราบไหวจะทําใหครอบครัว 
อยูเย็นเปนสุข เม่ือเกิดเหตุไมดีกับสมาชิกในครอบครัว  หรือญาติมีการเจ็บปวยจะมีการบนบาน  
เม่ือไดตามที่บนบานไว  จึงจัดพิธีแกบนโดยใช  การแสดงแกลมอ 3)เปนการประกอบพิธีกรรม
เพ่ือรักษาผูปวยซึ่งเปนการอัญเชิญดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมาใหความชวยเหลือขอ
คําแนะนําผานลามหรือคนทรง  เพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บปวยและหาทางรักษาตามความเชื่อ 
ทั้งนี้การแสดงทั้ง 3 โอกาส ใชรูปแบบของการแสดงและองคประกอบเดียวกัน  ซึ่งมีองคประกอบใน
การแสดงแกลมอดังนี้ 1)เครื่องเซนไหวพิธีกรรมการเลนแกลมอ 2)เครื่องดนตรีที่ใชในการ
ประกอบพิธีกรรม 3)ปะรําประกอบพิธีกรรม 4)การแตงกาย/การทรงเจาของแมมอและมอ            
(ผูประกอบพิธีกรรม) 5)รูปแบบการแสดงขั้นตอนการรายรํา  และผูวิจัยพบวาลําดับขั้นตอนและ
การแสดงแกลมอมีดวยกันทั้งสิ้น 6 ขั้นตอนดังน้ี ขั้นตอนที่หน่ึงขั้นตอนการไหวครู และเชิญ
วิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง  ขั้นตอนที่สอง ขั้นตอนการเลนชางเลนมา ขั้นตอนที่สามขั้นตอน
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การแหดอกไม ขั้นตอนที่สี่ขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย ขั้นตอนที่หาขั้นตอนการ
เชิญวิญญาณของบรรพบุรุษเขาบาน  ขั้นตอนที่หกขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยปและ 
การออกจากรางทรง   
  9.1.2  ข้ันที่ 2 การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ิน  
  ผูวิจัยไดพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่นเรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนตูมวิทยานุสรณ อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ โดย
จัดทําเปนรายวิชาใหมที่เปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มีการ
ดําเนินการวิเคราะหกรอบสาระการเรียนรูทองถิ่น มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เพ่ือนําไปเขียนแผนการจัดการเรียนรูแลวนําแผนการจัดการเรียนรูเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อ
ตรวจสอบปรับปรุงแกไข ซึ่งประกอบไปดวยแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 4 หนวยการเรียนรู  
เวลา 20 ชั่วโมง ไดแก หนวยที่ 1)ประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอ 
เวลา 3 ชั่วโมง  2)รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย เวลา  13  ชั่วโมง  3)ดนตรีและโอกาสที่ใช
ในการแสดง เวลา 3 ชั่วโมง 4)การนําเสนอผลงาน เวลา 1 ชั่วโมง โดยผลการประเมินความ
เหมาะสมและความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดง
พ้ืนบานแกลมอ ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ผลปรากฏวามีความเหมาะสมและสอดคลอง
อยูในระดับมากที่สุด ผูวิจัยสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรู
คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่นเรื่อง การแสดงแกลมอจํานวน 30 ขอ โดยผลวิเคราะหคาความ
เชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เทากับ 0.8473 ผูวิ จัยจึงไดเลือก
แบบทดสอบจํานวน 20 ขอ ที่มีผลสูงสุด ไปทดลองใชกับผูเรียนในขั้นตอนตอไป 
  9.1.3  ข้ันที่ 3 การทดลองใชสาระการเรียนรูทองถ่ิน  
  การทดลองใชขั้นตอนนี้เปนการดําเนินการทดลองใชสาระการเรียนรูทองถิ่น โดย
นําสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนตูมพิทยานุสรณ จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ประจําปการศึกษา 2560 จํานวน 35 คน 
พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง การแสดงแกลมอ โดยผูวิจัยไดทําการสอนดวย
ตนเองรวมกับวิทยากรทองถิ่น นักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน ความคิดเห็น
นักเรียนใหความสนใจซักถามและรวมแสดงความคิดเห็น อีกทั้งนักเรียนสามารถ ทํางานที่ไดรับ
มอบหมายรวมกันดวยความตั้งใจ เม่ือสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละหนวยการ
เรียนรู พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 35 คน สามารถผานเกณฑของการเรียน
สาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ ในแตละหนวยการเรียนรูโดยแบงเปนลําดับดังน้ี 
หนวยการเรียนรูที่ 1 เฉลี่ยรอยละ 82.30% หนวยการเรียนรูที่ 2 เฉลี่ยรอยละ 83.00% หนวย
การเรียนรูที่ 3 เฉลี่ยรอยละ83.40% หนวยการเรียนรูที่ 4 เฉลี่ยรอยละ 85.14% โดยคะแนนที่ถือ
วาผานเกณฑ คือ นักเรียนตองทําไดคะแนนรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม จากการทําแบบฝกหัด
หรือแบบทดสอบแตละครั้งมีนักเรียน ผานเกณฑทุกหนวยการเรียนรู  
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 ผูวิจัยพบวาการจัดการเรียนการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความ
ตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น เร่ือง การแสดงพื้นบานแกลมอ เปนไปตามสมมุติฐาน
ที่ตั้งไว เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนใหมีความสอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียนและ
ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนจะชวยใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ
และไมเกิดความสับสนในการเรียนรูเนื่องจากการเรียนรู ผูสอนควรบอกวัตถุประสงคใหกับ
ผูเรียนไดทราบถึงวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอนเพื่อที่ผูเรียนจะเกิดความสนใจใน
บทเรียนและเพื่อใหผูเรียนไดทราบวาบทเรียนที่ผูสอนจะดําเนินการสอนนั้นเกี่ยวกับเร่ืองอะไร
ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ ในการเรียนรูและเกิดประสิทธิภาพในการเรียนไดอยางดี อีก
ทั้งผูวิจัยยังไดมีการเลือกใชสื่อการสอนใหมีความเหมาะสมสอดคลองกับบทเรียนเพ่ือที่ผูเรียนจะ
ไดมีความสนใจ ในกระบวนการเรียนรู มากยิ่งขึ้นอีกดวย โดยในการจัดการเรียนการสอนในแต
ละครั้งผูวิจัยไดมีกิจกรรมการนําเขาสูบทเรียนที่มีการอธิบายถึงกระบวนการเรียนรูที่จะเกิดขึ้น
และไดมีการนําวิทยากรทองถิ่นมารวมในการจัดการเรียนการสอนอีกดวยทําใหผูเรียนเกิดความ
สนใจที่อยากจะเรียนรูและไดมีสวนรวมในการ จัดกระบวนการเรียนรูรวมกับผูสอนและวิทยากร
ทองถิ่นอีกทั้งผูเรียนยังไดมีโอกาสซักถาม จากประสบการณตรงของวิทยากรทองถิ่นที่มีความรู
ความสามารถเฉพาะดานไมเพียงแตอานจาก ในตาราเทานั้น จะชวยใหผูเรียนฝกเปนคนหัด
สังเกตและหัดซักถามในหัวขอที่ตนสงสัยอีก  โดยมีความสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของไท
เลอรที่กลาววาการบูรณาการ คือ การจัดประสบการณควรเปนในลักษณะที่ชวยใหผูเรียน ได
เพ่ิมพูนความคิดเห็นและไดแสดงพฤติกรรมที่สอดคลองกัน เน้ือหาที่ เรียนเปนการเพิ่ม
ความสามารถทั้งหมด ของผู เรียนที่จะไดใชประสบการณไดในสถานการณตางๆ กัน 
ประสบการณการเรียนรู จึงเปนแบบแผนของปฏิสัมพันธ ระหวางผูเรียนกับสถานการณที่
แวดลอม ดังน้ันผูวิจัยจึงไดทําการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงพื้นบานแกลมอ
ใหมีความสอดคลองเหมาะสมกับผูเรียน อีกทั้งตามทฤษฎีการเรียนรูของไทเลอรยังกลาวไววาใน
วิชาทักษะ ผูสอนตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการฝกทักษะในกิจกรรมและประสบการณ
บอยๆ และตอเน่ืองกัน ผูวิจัยพบวาจากทฤษฎีการเรียนรูดังกลาวจะทําใหทั้งผูสอนและผูเรียน
บรรลุวัตถุประสงคในการเรียนการสอนไดอยางดีอีกดวย 

 ซึ่งจากผลการวิจัยของกรมวิชาการเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่นกับการพัฒนาหลักสูตร
พบวาผลที่เกิดจากการนําภูมิปญญาทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนการสอนทําใหนักเรียนเรียน
อยางมีความสุข  มีความพอใจในผลงาน  เห็นคุณคาในเรื่องภูมิปญญาทองถิ่น  ใหความสนใจ 
ในทองถิ่นมากขึ้นและสามารถนําความรูที่ไดรับไปชวยเหลือครอบครัวและชุมชนได (ยุภาพร 
สารขันธ. 2548: 106; อางอิงจากกรมวิชาการ. 2540) 

 หลังจากที่ไดเรียนสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ืองการแสดงแกลมอ นักเรียนใหความ
คิดเห็นวารูสึกภาคภูมิใจในการแสดงพื้นบานของตน นักเรียนมีความรูเรื่องการแสดงแกลมอเพิ่ม
มากขึ้นและตองการใหมีการนําภูมิปญญาทองถิ่นเรื่องอ่ืนๆมาใชในการจัดการเรียนการสอนอีก 
เพราะจะไดฝกปฏิบัติเพ่ือใชในการแสดงของชุมชนในโอกาสอื่นๆตอไป การที่นักเรียนไดเรียนรู
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เร่ืองใกลตัว และเปนการปลูกฝงใหผูเรียนเกิดความรักและเห็นคุณคาของการแสดงทองถิ่น 
เชนเดียวกับผลการวิจัยของ พัณณชิตา เดชครุฑ  การพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่องการ
แสดงพื้นบานเพลงโคราช  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 2 โรงเรียนวัดพรหมราช อําเภอ
ปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมาพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นวา มีความรูและเห็นคุณคาของการ
แสดพื้นบานเพลงโคราช  ภูมิใจในภูมิปญญาทองถิ่นของตนเอง สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและสงเสริมเปนอาชีพได (พัณณชิตา เดชครุฑ.  2558: บทคัดยอ) 

 9.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคา
ของวัฒนธรรมทองถ่ินกอนและหลังเรียนหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง การแสดงแกลมอ 

 กอนการจัดการเรียนการสอนเรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ ผูวิจัยไดใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบกอนเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  เรื่อง การแสดง
แกลมอ  และเมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยให
นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น  เรื่อง 
การแสดงแกลมอ  จํานวน 20 ขอ ซึ่งมีนักเรียนจํานวน 35 คน และจากการเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคา
ของวัฒนธรรมทองถิ่น กอนเรียนนักเรียนมีผลการเรียนที่ 48.57% และหลังเรียนนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 93.71% พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

10. ขอเสนอแนะ  
 ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 

1. โรงเรียนสามารถพัฒนาสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ ไปเปนสวน
หน่ึง ของหลักสูตรสถานศึกษาที่อยูในสาระการเรียนรูศิลปะ เพ่ือใหนักเรียนไดเลือกตามความ
สนใจและความถนัด หรืออาจไปใชในการเรียนการสอนแบบโครงงานได 

2. การทําวิจัยกับโรงเรียนและผูเรียนควรมีจํานวนชั่วโมงที่สอดคลองกับหนวยกิจของ
รายวิชานั้นๆ 

3. สามารถนําสาระการเรียนรูทองถิ่น เร่ือง การแสดงแกลมอ ไปบูรณาการรวมกับ
สาระการเรียนรูอ่ืนๆ ได 
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- หนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลในการทํางานวิจัย 

- หนังสือเชญิผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ข 

- แบบประเมนิสาระการเรยีนรูทองถ่ิน 

- แบบประเมนิความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับขอสอบ 

- แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริม

ความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถ่ิน  เรื่อง การแสดงแกลมอ 

- แผนการจัดการเรียนรู 
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แบบประเมินสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
เรื่อง การแสดงพื้นบ้านแกลมอ สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

 
คําชี้แจง : 

แบบประเมินฉบับนี้เป็นแบบประเมินสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น โดยมีจุดประสงค์ให้ท่านซึ่งเป็น
ผู้เชี่ยวชาญได้กรุณาพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง การ
แสดงพื้นบ้านแกลมอว่ามีความเหมาะสมและสอดคล้องเพียงใด 

 

ระดับการประเมิน 5 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เหมาะสมมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เหมาะสมมาก 
3 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เหมาะสมปานกลาง 
2 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เหมาะสมน้อย 
1 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
ตัวชี้วัด 
1. กําหนดตัวช้ีวัดชัดเจน 

5 4 3 2 1 

2. สอดคล้องกับเนื้อหา      
3. ระบุพฤติกรรมได้ชัดเจน      
เนื้อหา 
4. สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 

     

5. เนื้อหาเหมาะสมและส่งเสริมความตระหนักรู้คุณค่าของวัฒนธรรม
ท้องถิ่น 

     

6. เนื้อเรื่องให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
7. ตรงตามเนื้อหาวิชา      
8. สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับตัวช้ีวัด      
9. สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
10. สาระของเรื่องมีประโยชน์ต่อผู้เรียน      
11. เรียบเรียงเนื้อหาได้ดี      
12. สํานวนภาษาเหมาะสมกบัผู้เรียน      
13. มีความยากง่ายพอเหมาะ      
14. มีประโยชน์ต่อการนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน      
15. เนื้อหามีความถูกต้องและเป็นจริง      

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
การนําเสนอกระบวนการเรยีนรู ้
16. สอดคล้องกับเนื้อหา 

5 4 3 2 1 

17. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับตัวช้ีวัด      
18. กิจกรรมเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
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19. กิจกรรมเป็นไปตามลําดับขั้นตอน      
20. เร้าความสนใจของผู้เรียน      
21. เหมาะสมกับเวลา      

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ลงช่ือ............................................................ผู้เช่ียวชาญ 
                 (..............................................................) 
                                                     ตําแหน่ง…………………………………………………….. 

 

 

 

 

แบบประเมินความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์กับขอ้สอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่ส่งเสรมิความ
ตระหนักรูคุ้ณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่น  เรื่อง การแสดงแกลมอ 

 
คําชี้แจง:  ใหท้่านพิจารณาข้อสอบต่อไปนี้ว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่โดยทํา

เครื่องหมาย √       ลงในช่อง ดังนี้ 
 

+1  หมายถึง  แนใ่จว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  0  หมายถึง  ไมแ่น่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 -1  หมายถึง  แนใ่จว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 

เนื้อหา จุดประสงค ์ ข้อสอบ ผลการพิจารณา
ความสอดคล้อง
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+1 0 -1
1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

1. การแสดงแกลมอ เป็นการแสดงของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ใด 

 

ก. ชาวไทยเขมร  
ข. ชาวไทยใหญ่  
ค. ชาวไทยกูย  
ง. ชาวไทยลาว  

1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

2. พิธีกรรมแกมอลล์มีวัตถุประสงค์การจัดขึ้น
เนื่องในโอกาสใด                                    

 

   ก. เพื่อเปน็การเคารพบูชาครูอาจารย์ปู่ย่า
ตายาย

 

   ข. เพื่อเปน็การบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่สามารถ
บันดาลทุกข์สขุให้กับหมู่บ้าน.  

 

   ค. เป็นการประกอบพิธีกรรมเพื่อรักษาผู้ป่วย  
   ง. ถูกทกุขอ้  

1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

3. การแสดงแกลมอของชาวไทยกุยเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่าการแสดงอะไร 

 

ก. การเล่นมอ  
ข. การเล่นแกล  

   ค. การเลน่ช้างเล่นม้า  
   ง. การรําผฟี้า  

1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

4. แต่เดิมพิธีกรรมแกลมอ จดัขึ้นปีละกี่ครั้ง   
ก. 1 ครั้ง  
ข. 2  ครั้ง  
ค. 3 ครั้ง  
ง. กี่ครั้งก็ได้  

เนื้อหา จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา
ความสอดคล้อง

+1 0 -1 
1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

5. สิ่งใดเป็นทีม่าของการแสดงแกลมอ     
    ก.  เกิดจากการร้องรําทําเพลงของคน
สมัยก่อน  

   

    ข. เกิดจากการเจ็บป่วยทางร่างกายและจิตใจ     
    ค. เกิดจากอาชีพทํานา     
    ง. เกิดจากความเชื่อเรื่องการเลี้ยงสัตว์    

1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

6. ชาวแกลมอ เช่ือว่าผู้ที่เคารพกราบไหว้ สิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ จะได้สิ่งใดตอบแทน 

   

    ก.  จะร่ํารวยเงินทอง     
    ข.  ครอบครัวจะอยู่เย็นเป็นสุข     
    ค.  จะมีคนเคารพนับถือมากมาย     
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    ง.  ถูกทกุขอ้    
1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

7. การประกอบพิธีกรรมจะทําในเวลาใด    
ก. กลางวัน    
ข. กลางคืน    
ค. ตอนพบค่ํา    
ง. ตอนรุ่งเช้า    

1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

8. ลักษณะท่ารําสําคัญของการแสดงแกลมอ
คืออะไร  

   

    ก.  การฟ้อนที่เน้นความสวยงาม     
    ข.  การฟ้อนที่เน้นท่าทางการกระโดด     
    ค.  การฟ้อนที่เน้นท่าทางการ ขี่ช้างขี่ม้า     
    ง.  การฟ้อนที่เน้นท่าทางการไหว้    

1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

9. ท่ารําที่ได้รบัความนิยมของผู้ร่วมแสดง    
แกลมอคือท่าราํใด 

   

    ก. ท่ารําส่าย    
    ข. ท่ารําชักแป้งผัดหน้า     
    ค. แล้วแต่ผู้แสดงจะคิดทา่รําขึ้นเอง     
    ง. ถูกทุกขอ้    

เนื้อหา จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา
ความสอดคล้อง

+1 0 -1
1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

10. การแสดงแกลมอมลีักษณะการรําที่เป็น
แบบแผนตายตัวหรือไม่อย่างไร

 

   ก. มแีบบแผนตายตัว  
   ข. ไมม่ีแบบแผนตายตัว  

ค. มีหรือไม่มแีบบแผนตายตัวก็ได้  
ง. ผิดทุกข้อ  

1.ประวัติความ
เป็นมาและ
ความสาํคญัของ
การแสดงแกลมอ 

อธิบายประวัติ
ความเป็นมาและ
องค์ประกอบของ
การแสดงพื้นบ้าน     
แกลมอได้ 

11. ลักษณะการใช้เท้าในการแสดงแกลมอ
เป็นแบบใด

 

   ก.แบบเนิบๆไม่เน้นการเคลื่อนไหว  
   ข.แบบก้าวกระโดดตลอดเวลา  
   ค.แบบเคลือ่นไหวเยอะกว่าการอยู่กับที่  
   ง.แบบไม่ใชเ้ท้าส่วนใหญ่เป็นการนั่งแสดง  

2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

12. รูปแบบการแสดงแกลมอมีขั้นตอนของ
การแสดงทั้งหมดกี่ขั้นตอน 

 

    ก. 5 ขั้นตอน  
    ข. 6 ขั้นตอน  

ค. 7 ขั้นตอน  
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ง. 8 ขั้นตอน  
2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

13. ขั้นตอนที่ 1 ของการแสดงแกลมอ คือ
ขั้นตอนใด

 

   ก. ขั้นตอนการไหว้ครู  
   ข. ขั้นตอนการเชิญผีบรรพบุรุษเข้าร่างทรง   
   ค. ขั้นตอนการเล่นช้าง  
   ง. ขั้นตอนการแต่งตัว  

2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

14. ขั้นตอน การเล่นช้างเล่นม้าของการแสดง
แกลมอบรรพบุรุษเชื่อว่า ต้องทําการแสดง
ทั้งหมดกี่ทิศ 

 

ก. 1 ทิศ  
ข. 2 ทิศ  
ค. 3 ทิศ  

   ง.  4 ทศิ  
 

เนื้อหา จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา
ความสอดคล้อง

+1 0 -1
2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

15. การแสดงแกลมอขั้นตอนใดที่ถือว่าเป็น
การนําเอาวิถีชีวิตของชาวไทยกูยมาใช้ในการ
แสดงมากที่สุด 

 

   ก. ขั้นตอนการไหว้ บรรพบุรุษ  
   ข. ขั้นตอนการเล่นช้างเล่นม้า  
   ค. ขั้นตอนการรักษาผู้ป่วย  
   ง. ขั้นตอนการแห่ดอกไม้  

2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

16. ขณะที่แสดงขั้นตอนการตัดแพและการ
อาบน้ําผู้ป่วย ผู้แสดงต้องใช้อุปกรณ์อะไรบ้าง 

 

   ก. น้ํา เหลา้  
   ข. น้ํา มีด  
   ค. นํ้า แพ 9 ช้ัน  
   ง. เหล้า แพ 9 ช้ัน  

2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

17. การแห่ดอกไม้เป็นการแสดงเพื่อต้องการ
บอกสิ่งใด 

 

   ก. เป็นการแสดงความยินดี  
   ข. เป็นการแสดงความเคารพ  
   ค. เป็นการแสดงความสวยงาม  
   ง. เป็นการไหว้บรรพบุรุต  

2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

18. ดอกไม้ที่นินมใช้ในการแห่ของการแสดง
แกลมอ คือดอกไม้ชนิดใด

 

  ก. ดอกดาวเรือง  
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   ข. ดอกรัก  
   ค. ดอกกุหลาบ  
   ง. ดอกอะไรก็ได้ในพื้นที่  

2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

19. ชาวกูยเชื่อว่าขณะทําการแสดงถ้าแม่มอ
เหยียบหิ้งหักแสดงว่าคนป่วยจะเป็นอย่างไร  

 

   ก. ผู้ป่วยจะหายดี  
   ข. ผู้ป่วยจะหายดีและมีโชค  
   ค. ผู้ป่วยจะไม่หาย  
   ง. ผู้ป่วยจะตาย  

 

เนื้อหา จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา
ความสอดคล้อง

+1 0 -1 
2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

20. การแสดงแกลมอ นิยมใช้ใครแสดงเป็น
แม่มอ 

 

   ก. ผูใ้หญ่บ้าน  
   ข. ผูห้ญิงวัยกลางคน  
   ค. ชายหรอืหญิงก็ได้ที่สมัคใจ  
   ง. ใครก็ได้ที่สมัคใจ  

2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แต่งกายของการ
แสดงแกลมอได้ 

21. การแสดงแกลมอผูแ้สดงต้องแต่งกาย
แบบใด 

 

    ก. ใส่เสื้อแขนกุด ผ้าไหมทอมือสีดํา ผ้าถุง
ยาวสีดํา 

 

   ข.ใส่เสื้อแขนกระบอกสีน้ําเงิน ผ้าถุงสีน้ําเงิน   
    ค. เสื้อแขนยาวคอกลมสดํีา ผ้าถุงเป็น
ไหมทอมือยาวสีดํา 

 

    ง. ใส่ได้ทุกแบบที่กล่าวมา  
2.รูปแบบการ
แสดง เครื่องแต่ง
กาย 
 
 

อธิบายรูปแบบการ
แสดงแกลมอได้ 

22. การต้ังแพจะตั้งทางทิศใดของปะรําพิธี  
   ก. ทิศเหนอื  
   ข. ทศิตะวันออก  
   ค. ทศิตะวันตก  
   ง. ทิศใต้  

3.ดนตรีและ
โอกาสที่ใชใ้น
การแสดง 
 

อธิบายลักษณะของ
ดนตรีและโอกาสที่
ใช้ในการแสดง
พื้นบ้านแกลมอได้ 

23. การแสดงแกลมอของชาวไทยกูยใช้แสดง
เนื่องในโอกาสใด

 

ก. เนื่องในการรักษาความเจ็บป่วย  
ข. เนื่องในงานศพ  
ค. เนื่องในงานมงคลสมรส  
ง. เนื่องในงานทําบุญกลางบ้าน  

3.ดนตรีและ
โอกาสที่ใชใ้น

อธิบายลักษณะของ
ดนตรีและโอกาสที่

24. การแสดงแกลมอ จะแสดงเพื่อเป็นการ
เคารพครูบาอาจารย์ ปู่ยา ตายายเมื่อไร  
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การแสดง 
 

ใช้ในการแสดง
พื้นบ้านแกลมอได้ 

   ก. วันขึ้น15 ค่ํา เดือน 11  
   ข. วันขึ้น 8 คํ่า เดือน 11  
   ค. วันขึ้น15 ค่ํา เดือน 2  
   ง. วันขึ้น 8 ค่ํา เดือน 5  

 

เนื้อหา จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา
ความสอดคล้อง

+1 0 -1
3.ดนตรีและ
โอกาสที่ใชใ้น
การแสดง 
 

อธิบายลักษณะของ
ดนตรีและโอกาสที่
ใช้ในการแสดง
พื้นบ้านแกลมอได้ 

25. เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง      
แกลมอมทีั้งหมดกี่ช้ิน

 

ก. 1  ช้ิน  
ข. 2  ช้ิน  
ค. 3  ช้ิน  
ง. 4  ช้ิน  

3.ดนตรีและ
โอกาสที่ใชใ้น
การแสดง 
 

อธิบายลักษณะของ
ดนตรีและโอกาสที่
ใช้ในการแสดง
พื้นบ้านแกลมอได้ 

26. จังหวะที่นักดนตรีตีกลองคือ จังหวะใด  
ก. ป๊ะ-เท่ง, เท่ง-ป๊ะ, ป๊ะ-เท่ง  
ข. ป๊ะ-ป๊ะ, เท่ง-ป๊ะ, เท่ง-เท่ง  
ค. ป๊ะ-เท่ง, เท่ง-ป๊ะ, เท่ง-เท่ง  
ง. เท่ง-เท่ง, เท่ง-ป๊ะ, เท่ง-เท่ง  

3.ดนตรีและ
โอกาสที่ใชใ้น
การแสดง 
 

อธิบายลักษณะของ
ดนตรีและโอกาสที่
ใช้ในการแสดง
พื้นบ้านแกลมอได้ 

27.  นักดนตรทีี่เป่าแคน เมือ่มีการแสดงแกลมอ
จะต้องเตรียมแคนมาอย่างน้อยกี่เต้า

 

ก. อย่างน้อย 1 เต้า  
ข. อย่างน้อย 2 เต้า  
ค. อย่างน้อย 3 เต้า  
ง. อย่างน้อย 4 เต้า  

3.ดนตรีและ
โอกาสที่ใชใ้น
การแสดง 
 

อธิบายลักษณะของ
ดนตรีและโอกาสที่
ใช้ในการแสดง
พื้นบ้านแกลมอได้ 

28. นักดนตรีที่เป่าแคน เรามักเรียกว่าอะไร  
ก. หมอแคน  
ข. คนแคน  
ค. ลําแคน  
ง. นักเป่าแคน  

4.การนาํเสนอ
ผลงาน 
 

อธิบายความสําคัญ
ของการนําเสนอ
ผลงานการแสดงได้ 

29. ข้อใด ไมใ่ช้ สิ่งสําคัญที่นกัเรียนจะได้รับ
จากการนําเสนอผลงานการแสดงแกลมอ 

 

ก. ได้ความกล้าแสดงออก  
ข. ได้กระบวนการการทํางานกลุ่ม  
ค. ได้เผยแพร่การแสดงพื้นบ้านของตน  
ง. ได้แต่งหน้าแต่งตัว  

4.การนาํเสนอ
ผลงาน 
 

อธิบายความสําคัญ
ของการนําเสนอ
ผลงานการแสดงได้ 

30. นักแสดงทีเ่ป็นตัวเอกของการแสดง      
แกลมอเราเรียกว่าอะไร

 

ก. ตัวเอก  
ข. แม่แกล  
ค. พ่อมอ  
ง. แม่มอ  
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ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงช่ือ............................................................ผู้เช่ียวชาญ 
              (..............................................................) 

                                                            ตําแหน่ง…………………………………………………….. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สงเสริมความตระหนักรู 
คุณคาของวฒันธรรมทองถ่ิน  เรื่อง การแสดงพื้นบานแกลมอ 
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1. การแสดงแกลมอ เปนการแสดงของกลุมชาติพันธุใด  
ก.  ชาวไทยเขมร 
ข.  ชาวไทยใหญ 
ค.  ชาวไทยกูย 
ง.  ชาวไทยลาว 

2. พิธีกรรมแกมอลลมีวัตถุประสงคการจัดขึ้นเนื่องในโอกาสใด                                     
     ก.  เพื่อเปนการเคารพบูชาครูอาจารยปูยาตายาย 
     ข.  เพื่อเปนการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถบันดาลทุกขสุขใหกับหมูบาน.   
     ค. เปนการประกอบพิธีกรรมเพ่ือรักษาผูปวย 
     ง.  ถูกทุกขอ 
3. แตเดิมพิธีกรรมแกลมอ จัดขึ้นปละกี่ครั้ง  

ก.  1  ครั้ง  
ข.  2  ครั้ง 
ค.  3  ครั้ง 
ง.  กี่ครั้งก็ได 

4. สิ่งใดเปนที่มาของการแสดงแกลมอ  
     ก.  เกิดจากการรองรําทําเพลงของคนสมัยกอน  
     ข. เกิดจากการเจ็บปวยทางรางกายและจิตใจ  
     ค. เกิดจากอาชีพทํานา  
     ง. เกิดจากความเชื่อเรื่องการเลี้ยงสัตว 
5. ชาวแกลมอ เชื่อวาผูที่เคารพกราบไหว สิ่งศักดิ์สิทธิ์ จะไดสิ่งใดตอบแทน 
     ก.  จะร่ํารวยเงินทอง  
     ข.  ครอบครัวจะอยูเย็นเปนสุข  
     ค.  จะมีคนเคารพนับถือมากมาย  
     ง.  ถูกทุกขอ 
6. การประกอบพิธีกรรมจะทําในเวลาใด 

ก.  กลางวัน 
ข.  กลางคืน 
ค.  ตอนพบค่ํา 
ง.  ตอนรุงเชา 

7. ลักษณะทารําสําคัญของการแสดงแกลมอคืออะไร  
     ก.  การฟอนที่เนนความสวยงาม  
     ข.  การฟอนที่เนนทาทางการกระโดด  
     ค.  การฟอนที่เนนทาทางการ ขี่ชางขี่มา  
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     ง.  การฟอนที่เนนทาทางการไหว 
8. ทารําที่ไดรับความนิยมของผูรวมแสดงแกลมอคือทารําใด 
     ก. ทารําสาย 
    ข. ทารําชักแปงผัดหนา  
     ค. แลวแตผูแสดงจะคิดทารําขึ้นเอง  
     ง. ถูกทุกขอ 
9. รูปแบบการแสดงแกลมอมีขั้นตอนของการแสดงทั้งหมดกี่ขั้นตอน  
      ก.  5 ขั้นตอน  
      ข.  6 ขั้นตอน  

ค.  7 ขั้นตอน  
ง.  8 ขั้นตอน 

10. ขั้นตอนที่ 1 ของการแสดงแกลมอ คือขั้นตอนใด 
     ก. ขั้นตอนการไหวครู  
     ข. ขั้นตอนการเชิญผีบรรพบุรุษเขารางทรง  
     ค. ขั้นตอนการเลนชาง  
     ง. ขั้นตอนการแตงตัว 
11. ขั้นตอน การเลนชางเลนมาของการแสดงแกลมอบรรพบุรุษเชื่อวา ตองทําการแสดงทั้งหมดกี่ทิศ  

ก.  1 ทิศ  
ข.  2 ทิศ  
ค.  3 ทิศ  

     ง.   4 ทิศ 
12. การแสดงแกลมอขั้นตอนใดที่ถือวาเปนการนําเอาวิถีชีวิตของชาวไทยกูยมาใชในการแสดงมาก
ที่สุด  
     ก. ขั้นตอนการไหว บรรพบุรุษ 
     ข. ขั้นตอนการเลนชางเลนมา  
     ค. ขั้นตอนการรักษาผูปวย 
     ง. ขั้นตอนการแหดอกไม 
 
 
 
13. ขณะที่แสดงขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูปวย ผูแสดงตองใชอุปกรณอะไรบาง 
     ก. น้ํา เหลา 
     ข. น้ํา มีด  
     ค. น้ํา แพ 9 ชั้น  
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     ง. เหลา แพ 9 ชั้น 
14. การแหดอกไมเปนการแสดงเพื่อตองการบอกสิ่งใด  
     ก. เปนการแสดงความยินดี  
     ข. เปนการแสดงความเคารพ  
     ค. เปนการแสดงความสวยงาม  
     ง. เปนการไหวบรรพบุรุต 
15. ชาวกูยเชื่อวาขณะทําการแสดงถาแมมอเหยียบห้ิงหักแสดงวาคนปวยจะเปนอยางไร  
     ก. ผูปวยจะหายดี  
     ข. ผูปวยจะหายดีและมีโชค  
    ค. ผูปวยจะไมหาย  
    ง. ผูปวยจะตาย 
16. เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงแกลมอมีทั้งหมดกี่ชิ้น 

ก.  1  ชิ้น 
ข.  2  ชิ้น 
ค.  3  ชิ้น 
ง.  4  ชิ้น 

17. จังหวะที่นักดนตรีตีกลองคือ จังหวะใด 
ก.  ปะ-เทง, เทง-ปะ, ปะ-เทง 
ข.  ปะ-ปะ, เทง-ปะ, เทง-เทง 
ค.  ปะ-เทง, เทง-ปะ, เทง-เทง 
ง.  เทง-เทง, เทง-ปะ, เทง-เทง 

18. การแสดงแกลมอ จะแสดงเพื่อเปนการเคารพครูบาอาจารย ปูยา ตายายเมื่อไร  
ก.  วันขึ้น15 ค่ํา เดือน 11  
ข.  วันขึ้น 8 ค่ํา เดือน 11  

  ค.  วันขึ้น15 ค่ํา เดือน 2  
ง.  วันขึ้น 8 ค่ํา เดือน 5 

 
 
 
 
19. ขอใด ไมใช สิ่งสําคัญที่นักเรียนจะไดรับจากการนําเสนอผลงานการแสดงแกลมอ 

ก.  ไดความกลาแสดงออก 
ข.  ไดกระบวนการการทํางานกลุม 
ค.  ไดเผยแพรการแสดงพื้นบานของตน 
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ง.  ไดแตงหนาแตงตัว 
20. นักแสดงที่เปนตัวเอกของการแสดงแกลมอเราเรียกวาอะไร 

ก.  ตัวเอก 
ข.  แมแกล 
ค.  พอมอ 
ง.  แมมอ 
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แผนการจัดการเรียนรู 
สาระการเรียนรูทองถิ่นการแสดงพื้นบานแกลมอ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูทองถิ่นการแสดงพื้นบานแกลมอ (สาระเพิ่มเติม) ชวงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

สาระการเรียนรู
การแสดงแกลมอ 

3. ดนตรีและโอกาส
ที่ใช้ในการแสดง 

2. การแสดง 
และเครื่องแตงกาย 

1. ประวตัิความ

เปนมา

4. การนําเสนอ

ผลงาน 

การจัดการแสดง

พื้นบานแกลมอ 

ขั้นตอนการ

นําเสนอผลงาน 

รูปแบบการบรรเลง โอกาสที่ใช้ในการแสดง
พื้นบ้านแกลมอ 

เครื่องดนตรีทีใ่ชในการ

แสดงพื้นบานแกลมอ 

ขั้นตอนการแสดง

พื้นบานแกลมอ 

การแตงการของการ

แสดงพื้นบานแกลมอ 
คุณคาของการแสดง

พื้นบานแกลมอ 

ความเปนมาของการ

แสดงพื้นบานแกลมอ 

90
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มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด คําอธิบายรายวิชา  
 

มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐานที่ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีเขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป 

ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาไทยและสากล 

 
ตัวชี้วัด 

มาตรฐานที่ 3.2  ม.1/1 อธิบายและเขาใจความเปนมาและความสําคญัของการแสดงพื้นบาน
แกลมอ เห็นคุณคาของการแสดงพื้นบานแกลมอ 

 
 
คําอธิบายรายวิชา 

 

ศึกษาประวัติความเปนมาและความสําคัญของการแสดงแกลมอและลักษณะทารําของการ
แสดงพื้นบานแกลมอ  ศึกษารูปแบบและขั้นตอนการแสดง เครื่องแตงกายของการแสดงพื้นบานและ
สามารถนําเสนอการแสดงนาฏศิลปพ้ืนบานแกลมอได 

เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความเปนมาและความสําคัญของการแสดงพื้นบานแกลมอ เห็นคุณคา
ของมรดกทางวัฒนธรรมของการแสดงพื้นบานแกลมอ สืบทอดการแสดงพื้นบานแกลมอที่ควร
อนุรักษและเผยแพรตอไป 
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หนวยการเรียนรู 
 
สาระการเรียนรูทองถ่ินการแสดงพื้นบานแกลมอ   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หนวยการเรยีนรู 4  หนวย      จํานวน  20  ชั่วโมง 
 

หนวยการเรยีนรู หนวยการเรยีนรู เวลา(ชัว่โมง)
 แบบทดสอบกอนเรียน

1 ประวตัิความเปนมา
    - ความเปนมาของการแสดงพื้นบานแกลมอ 
    - คุณคาของการแสดงพื้นบานแกลมอ 
 

3

2 รูปแบบการแสดง เครื่องแตงกาย 
-  ขั้นตอนการไหวครู และเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขา  
รางทรง 
-  ขั้นตอนการเลนชางเลนมา 

    -  ขั้นตอนการแหดอกไม 
    -  ขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย 
    -  ขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน 

-  ขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการออกจาก  
รางทรง 

    -  การแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธี 

13 

3 ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง
    -  เครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงพื้นบานแกลมอ 
    -  รูปแบบการบรรเลง 
    -  โอกาสที่ใชในการแสดงพื้นบานแกลมอ 

3 

4 การนําเสนอผลงาน 1
 แบบทดสอบหลังเรียน

 รวม 20
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ (นาฏศิลป)     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หนวยการเรยีนรูที่ 1  ประวตัิความเปนมา    จํานวน  3  ชัว่โมง 

 
1. สาระสําคัญ 

กลุมชาติพันธชาวไทยกูย เปนกลุมชาติพันธที่ มีประวัติความเปนมายาวนานและมี
ศิลปะการแสดงที่นาสนใจ คือ การแสดงแกลมอ เปนประเพณีของชาวกูย เรียกตามภาษาถิ่นวา แก
ลมอ มีมาตั้งแตเม่ือใดไมมีหลักฐานปรากฏที่แนชัด ทราบแตเพียงวาพิธีกรรมเหลานี้มีมานานแลว 
ชาวไทยกูยรับถายทอดตอเน่ืองกันมา และปฏิบัติมาโดยตลอดจนกระทั่งทุกวันน้ี 
2. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

2.1  รูและเขาใจวิวัฒนาการของนาฏศิลปและการละครตามบริบทของประวัตศิาสตร สังคม
และวัฒนธรรม 
2.2  เขาใจและเกิดความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น 

3.  จุดประสงคการเรียนรู 
อธิบายประวตัิความเปนมาและองคประกอบของการแสดงแกลมอ รวมทั้งบอกคณุคาของ

การแสดงแกลมอได 
4. สาระการเรียนรู 

4.1 ความเปนมาของการแสดงพื้นบานแกลมอ 
4.2 คุณคาของการแสดงพื้นบานแกลมอ 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู 
กิจกรรมที่ 1 เวลา 2 ชั่วโมง 

1.  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยการสนทนาซักถาม เพ่ือใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประวตัิของกลุมชาติพันธไทยกูย และประวัตขิองการแสดงแกลมอ 

2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
3.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 
4.  ครูติดบตัรคํา/รูปภาพ กลุมชาติพันธตางๆ แลวใหนกัเรียนอภิปรายวาเกี่ยวของกับ

ประวตัิการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยกูยในจังหวัดศรีสะเกษอยางไร 
5.  นักเรียนชมวีดีทศันหรือแผนซีดีเกี่ยวกับกลุมชาติพันธไทยกูย 
6.  นักเรียนศกึษาคนควาเกี่ยวกับประวตัิความเปนมาของกลุมชาติพันธไทยกูยโดยนักเรียน

สามารถศึกษาคนควาไดจากการชมวีดีทัศนหรือแผนซีดี หนังสือและเอกสารเกี่ยวกับการแสดงแกลมอ 
หรือการสัมภาษณผูรูเกี่ยวกับกลุมชาติพันธไทยกูย  

7.  นักเรียนรวมกันวิเคราะหประเด็นประวัติการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยกูยในจังหวัดศรีสะเกษ 
แลวสรุปเปนแผนพับประชาสัมพันธ ประวตัิการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยกูยในจังหวดัศรีสะเกษ 
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กิจกรรมที่ 2 เวลา 1 ชั่วโมง 
1.  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยการใหนักเรียนชมวีดีทัศนหรือแผนซีดีเกี่ยวกับการแสดงแกลมอ 
2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
3.  นักเรียนศกึษาคนควาเกี่ยวกับประวตัิความเปนมาการแสดงแกลมอโดยนักเรียนสามารถ

ศึกษาคนควาไดจากการชมวีดีทัศนหรือแผนซีดี หนังสือและเอกสารเกี่ยวกับการแสดงแกลมอ หรือ
การสัมภาษณผูรูเกี่ยวกบักลุมชาติพันธไทยกูย 

4.  นักเรียนรวมกันวิเคราะหประเด็นประวัติการแสดงแกลมอ แลวสรปุเปนแผนภูมิรูปภาพ 
5.  นักเรียนทดสอบตนเองเกี่ยวกับความรูทั่วไปเรื่องประวตัิความเปนมาของกลุมชาติพันธ

ไทยกูยและประวัติความเปนมาของการแสดงแกลมอ โดยครูมีแนวคําถามใหนักเรียนทดสอบตนเองดังนี้ 
1) ชาวไทยกูยมีประวตัิความเปนมาอยางไร 
2) การแสดงแกลมอมีความสําคัญกับชาวไทยกูยอยางไร  

6. สื่อ/แหลงเรียนรู 
6.1  วีดีทัศนหรือแผนซีดีเกี่ยวกับกลุมชาติพันธไทยกูย 
6.2  ผูรูเกี่ยวกับประวตัขิองกลุมชาติพันธไทยกูย และประวตัิของการแสดงแกลมอใน

ทองถิ่น 
6.3  หนังสือและเอกสารเกี่ยวกบัการแสดงแกลมอ 

7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑการวดัและ
ประเมินผล 

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ
ตนเอง เรื่องความรูทั่วไป
เรื่องประวัตคิวามเปนมา
ของกลุมชาตพัินธไทยกูย  
และประวัตคิวามเปนมาของ
การแสดงแกลมอ 

แบบทดสอบตนเองเรื่อง
ความรูทัว่ไปเรื่องประวัติ
ความเปนมาของกลุมชาติ
พันธไทยกูยและประวัติ
ความเปนมาของการแสดง
แกลมอ 

ผานเกณฑโดยไดคะแนน    
ไมนอยกวา 7 คะแนน  

 

8. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
ผลการจัดการเรียนรู 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
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 ปญหา/อุปสรรค 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ..........................................ผูสอน 
       (.......................................................) 

               วันที่.........เดือน......................พ.ศ................. 
 
ความคิดเห็นของผูบริหาร
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
 

ลงชื่อ........................................ผูบริหาร 
 (.......................................................) 

     วันที่.........เดือน......................พ.ศ................ 
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แบบทดสอบตนเอง 
ชื่อ-สกุล................................................................................ชั้น.......................เลขที่.................. 
ชาวไทยกูยมีประวตัิความเปนมาอยางไร (5 คะแนน) 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
การแสดงแกลมอมีความสําคัญกับชาวไทยกูยอยางไร (5 คะแนน) 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 



96 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
 

กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ (นาฏศิลป)     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หนวยการเรยีนรูที่ 2  รูปแบบการแสดงและเครื่องแตงกาย  จํานวน  13  ชั่วโมง 

 
1. สาระสําคัญ 

รูปแบบการแสงแกลมอมักเลนในตอนกลางวัน สาระในการเลนมักจะเกี่ยวกับการขี่ชาง ขี่มา 
การจับชาง แสดงถึงการหึงหวงชางของตน แกลมอมีบทบาทสําคัญตอการดํารงชีวิตของชนกลุมน้ี
มาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกี่ยวกับความอยูดี มีสุขของสมาชิกในสังคม ทั้งนี้สิ่งที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวันน้ัน อาจมีสิ่งผิดปกติหรือไมเปนไปตามที่ควรจะเปนเชน สิ่งของสําคัญสูญหาย เกิด
การเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ เปนการสรางขวัญและกําลังใจใหกับผูเกี่ยวของ จึงตองหาวิธีการใน
การผอนคลายความกังวลใจ ความวิตกจนเกินเหตุใหลดนอยลง ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมเริ่มขึ้น
ดวยการแตงกายของแมมอและมอทุกคน และการแตงกายนั้นยังคงสืบทอดอนุรักษตอมาจนถึง
ปจจุบัน  
2.  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

2.1  แสดงออกในรูปแบบของการแสดงพื้นบาน บนหลกัของความเชือ่ได 
2.2  รูและเขาใจขั้นความเปนมาและความเชื่อตอนของขั้นตอนการแสดงแกลมอและการ
แตงกายการแสดงแกลมอได 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1  สามารถแสดงการแสดงแกลมอได 
 3.2  วิเคราะหที่มาของการแสดงทุกขั้นตอนได 
 3.3  นําความรูจากการแสดงไปใชในการสืบทอดและอนุรักษณการแสดงพื้นบานได 
4.  สาระการเรียนรู 
 4.1  ขั้นตอนการแสดงแกลมอและความเชื่อ 
 4.2  การแสดงแกลมอ 
 4.3  การแตงกายการแสดงแกลมอ 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู 

กิจกรรมที่ 1 เวลา 2 ชั่วโมง  (ข้ันตอนการไหวครู และเชญิวิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง) 
 1.  นักเรียน ครู และวทิยากรทองถิ่น รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการแสดง
แกลมอ 
 2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
  3.  ใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอจากวีดีทัศน (ขั้นตอนที่ 1 ) 
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4.  ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู เรื่องขั้นตอนการแสดงแกลมอ (ขั้นตอนการไหวครู 
และเชิญวิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง) 

5.  ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต และซักถามครูและวทิยากรทองถิ่น 
6.  ครูและวิทยากรทองถิ่นอธิบายลักษณะขั้นตอนการแสดงแกลมอและสาธติการปฏิบัต ิ
7.  นักเรียนแบงกลุมและทบทวนการปฏบิัติ และใหเพ่ือนในชั้นเรียน ครูและวทิยากรทองถิ่น

รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง 
8. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรยีนขั้นตอนการไหวครู และเชิญ
วิญญาณบรรพบุรุษเขารางทรง 

 
กิจกรรมที่ 2 เวลา 2 ชั่วโมง  (ข้ันตอนการเลนชางเลนมา) 

 1.  นักเรียน ครู และวทิยากรทองถิ่น รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการแสดง
แกลมอ 
 2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
  3.  ใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอจากวีดีทัศน (ขั้นตอนที่ 2 ) 

4.  ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู เรื่องขั้นตอนการแสดงแกลมอ (ขั้นตอนการเลนชาง
เลนมา) 

5.  ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต และซักถามครูและวทิยากรทองถิ่น 
6.  ครูและวิทยากรทองถิ่นอธิบายลักษณะขั้นตอนการแสดงแกลมอและสาธติการปฏิบัต ิ
7.  นักเรียนแบงกลุมและทบทวนการปฏบิัติ และใหเพ่ือนในชั้นเรียน ครูและวทิยากรทองถิ่น

รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง 
8. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรยีนขั้นตอนการเลนชางเลนมา 

กิจกรรมที่ 3 เวลา 2 ชั่วโมง  (ข้ันตอนการแหดอกไม) 
1.  นักเรียน ครู และวทิยากรทองถิ่น รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการแสดง

แกลมอ 
 2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  

3.  ใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอจากวีดีทัศน (ขั้นตอนที่ 3 ) 
4.  ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู เรื่องขั้นตอนการแสดงแกลมอ (ขั้นตอนการแห

ดอกไม) 
5.  ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต และซักถามครูและวทิยากรทองถิ่น 
6.  ครูและวิทยากรทองถิ่นอธิบายลักษณะขั้นตอนการแสดงแกลมอและสาธติการปฏิบัต ิ
7.  นักเรียนแบงกลุมและทบทวนการปฏบิัติ และใหเพ่ือนในชั้นเรียน ครูและวทิยากรทองถิ่น

รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง 
 8. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรยีนขั้นตอนการแหดอกไม 
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กิจกรรมที่ 4 เวลา 2 ชั่วโมง  (ข้ันตอนการตัดแพและการอาบน้ําผูเจ็บปวย) 
1.  นักเรียน ครู และวทิยากรทองถิ่น รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการแสดง

แกลมอ 
 2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  

3.  ใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอจากวีดีทัศน (ขั้นตอนที่ 4 ) 
4.  ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู เรื่องขั้นตอนการแสดงแกลมอ (ขั้นตอนการตัดแพและ

การอาบน้ําผูเจ็บปวย) 
5.  ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต และซักถามครูและวทิยากรทองถิ่น 
6.  ครูและวิทยากรทองถิ่นอธิบายลักษณะขั้นตอนการแสดงแกลมอและสาธติการปฏิบัต ิ
7.  นักเรียนแบงกลุมและทบทวนการปฏบิัติ และใหเพ่ือนในชั้นเรียน ครูและวทิยากรทองถิ่น

รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง 
 8. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรยีนขั้นตอนการตัดแพและการอาบน้ําผู
เจ็บปวย 

กิจกรรมที่ 5 เวลา 2 ชั่วโมง  (ข้ันตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรษุเขาบาน) 
1.  นักเรียน ครู และวทิยากรทองถิ่น รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการแสดง

แกลมอ 
 2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  

3.  ใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอจากวีดีทัศน (ขั้นตอนที่ 5 ) 
4.  ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู เรื่องขั้นตอนการแสดงแกลมอ (ขั้นตอนการเชิญ

วิญญาณบรรพบุรุษเขาบาน) 
5.  ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต และซักถามครูและวทิยากรทองถิ่น 
6.  ครูและวิทยากรทองถิ่นอธิบายลักษณะขั้นตอนการแสดงแกลมอและสาธติการปฏิบัต ิ
7.  นักเรียนแบงกลุมและทบทวนการปฏบิัติ และใหเพ่ือนในชั้นเรียน ครูและวทิยากรทองถิ่น

รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง 
 8. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรยีนขั้นตอนการเชิญวิญญาณบรรพบุรุษ
เขาบาน 

กิจกรรมที่ 6 เวลา 2 ชั่วโมง  (ข้ันตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวยและการออกจากราง
ทรง) 

1.  นักเรียน ครู และวทิยากรทองถิ่น รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและขั้นตอนการแสดง
แกลมอ 
 2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  

3.  ใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอจากวีดีทัศน (ขั้นตอนที่ 6) 
4.  ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู เรื่องขั้นตอนการแสดงแกลมอ (ขั้นตอนการบายศรีสู

ขวัญผูเจ็บปวยและการออกจากรางทรง) 
5.  ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต และซักถามครูและวทิยากรทองถิ่น 
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6.  ครูและวิทยากรทองถิ่นอธิบายลักษณะขั้นตอนการแสดงแกลมอและสาธติการปฏิบัต ิ
7.  นักเรียนแบงกลุมและทบทวนการปฏบิัติ และใหเพ่ือนในชั้นเรียน ครูและวทิยากรทองถิ่น

รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง 
 8. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรยีนขั้นตอนการบายศรีสูขวัญผูเจ็บปวย
และการออกจากรางทรง 

กิจกรรมที่ 7 เวลา 1 ชั่วโมง  (การแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธี) 
1.  นักเรียน ครู และวทิยากรทองถิ่น รวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะการแตงกาย/การทรง

เจาของผูประกอบพิธีการแสดงแกลมอ 
 2.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  

3.  ใหนักเรียนชมการแสดงแกลมอจากวีดีทัศน (การแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธี)  
4.  ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบความรู เรื่องขั้นตอนการแสดงแกลมอ (การแตงกาย/การทรง

เจาของผูประกอบพิธี) 
5.  ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต และซักถามครูและวทิยากรทองถิ่น 
6.  ครูและวิทยากรทองถิ่นอธิบายลักษณะการแตงกาย/การทรงเจาของผูประกอบพิธีและ

สาธิตการแตงกาย 
7.  นักเรียนแบงกลุมและทบทวนการปฏบิัติ และใหเพ่ือนในชั้นเรียน ครูและวทิยากรทองถิ่น

รวมกันซักถามและตรวจสอบความถูกตอง 
 8. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรยีนการแตงกาย/การทรงเจาของผู
ประกอบพิธ ี
6. สื่อ/แหลงเรียนรู 

6.1  วีดีทัศนหรือแผนซีดี 
6.2  วิทยากรทองถิ่น 
6.3  หนังสือและเอกสารเกี่ยวกบัการแสดงแกลมอ 
6.4  เครื่องแตงกาย 

7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑการวดัและ
ประเมินผล 

การสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ระดับคุณภาพ  2  ผาน
เกณฑ 

การสังเกตการปฏิบัติงาน
กลุม 

แบบสังเกตการปฏิบัติงาน
กลุม 

ระดับคุณภาพ  2  ผาน
เกณฑ 
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8. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
ผลการจัดการเรียนรู 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
 

ปญหา/อุปสรรค 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 

ลงชื่อ..........................................ผูสอน 
       (.......................................................) 

               วันที่.........เดือน......................พ.ศ................. 
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ความคิดเห็นของผูบริหาร
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
 

ลงชื่อ........................................ผูบริหาร 
 (.......................................................) 

    วันที่.........เดือน......................พ.ศ................. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

   ชื่อกลุม ....................................... 
   ชื่อสมาชิกในกลุม 1 ........................................................2 ................................................... 
    3 ........................................................4...................................................... 
    5 ........................................................6...................................................... 
 

ลําดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพการปฏิบัต ิ

4 3 2 1 

1 มีการแบงหนาที่กันอยางเหมาะสม   

2 มีการวางแผนรวมกันกอนทํางาน   

3 มีการแสดงความคิดเห็นของสมาชิก   

4 มีการรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก   

5 มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน   

รวม 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ    ให         4   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให         3   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให         2   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง   ให         1   คะแนน 

 

เกณฑการตดัสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ
18 - 20
14 - 17 
10 - 13 
ต่ํากวา 10 

ดีมาก
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

ลําดับ
ที่ 

ชื่อ – สกุล 
ของผูรับ
การ

ประเมิน 

มีความ 
ตั้งใจใน
การ 

ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

ผลสําเร็จ   
ของงาน 

รวม 
20 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

 
        ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

                                                                   ............../.................../................ 
 
 
 

 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับ

คุณภาพ 
17 – 20 
13 – 16  
9 – 12  
5 – 8  

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 

 

หมายเหต ุ    ครูอาจใช้วิธีการมอบหมายใหห้ัวหน้ากลุ่ม 
เป็นผู้ประเมิน หรือให้ตัวแทนกลุ่มผลัดกันประเมิน   
หรือให้มีการประเมินโดยเพื่อน  โดยตัวนักเรียนเอง  
ตามความเหมาะสมก็ได้ 

เกณฑ์การใหค้ะแนน 
ดีมาก  = 4 
ดี  = 3 
พอใช้  = 2 
ปรับปรุง  = 1 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
 

กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ (นาฏศิลป)     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หนวยการเรยีนรูที่ 3  ดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง  จํานวน  3  ชัว่โมง 
 
1. สาระสําคัญ 

พิธีกรรมแกลมอ จัดขึ้นเนื่องใน 3 โอกาสคือ 1) เพ่ือเปนการเคารพครูบาอาจารย ปูยา ตา
ยายที่เคารพ เม่ือถึงวันสําคัญในรอบปก็ดําเนินพิธีกรรมขึ้นปละ 1 ครั้ง ในวันขึ้น 8 หรือ 15 ค่ํา เดือน
ยี่ของทุกป  2) เพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถบันดาลทุกขสุข เชื่อวาผูที่เคารพกราบไหว จะทําให
ครอบครัวอยูเย็นเปนสุข เม่ือเกิดเหตุไมดีกับสมาชิกในครอบครัว ญาติ มีการเจ็บปวย จะมีการบน
บาน เม่ือไดตามที่บนบานไวจึงจัดพิธีแกบน   3) เพ่ือการประกอบพิธีกรรมเพื่อรักษาผูปวย ซึ่งเปน
การอัญเชิญดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมาใหความชวยเหลือ ขอคําแนะนําผานลาม หรือคนทรงเพื่อ
หาสาเหตุของการเจ็บปวย และหาทางรักษาตามความเชื่อ 

เครื่องดนตรีที่ใชในการประกอบพิธีกรรมแกลมอมีกลองโทน 1 ใบผูเลนดนตรี เรียกวา “มือ
กลอง” จังหวะที่เลน เร็วกวาจังหวะรําเซิ้งเล็กนอย จังหวะที่ตีกลองคือ ปะ-เทง, เทง-ปะ, เทง-เทง 
“มือกลอง”  
แคน จํานวน 1 เตา ผูเลนดนตรี เรียกวา “หมอแคน” จะเตรียมมาครั้งละ 2 เตา 
2.  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

2.1  รูและเขาใจองคประกอบของเครื่องดนตรีแกลมอ 
2.2  รูและเขาใจโอกาสที่ใชในการแสดงแกลมอ 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
3.1  สามารถบอกโอกาสของการแสดงได 
3.2  บอกลักษณะของการบรรเลงดนตรไีด 
3.3  บอกชนิดและความหมายเครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงได 

4.  สาระการเรียนรู 
4.1  เครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงแกลมอ 
4.2  โอกาสที่ใชในการแสดง 

5.  กระบวนการจัดการเรียนรู 
กิจกรรมที่ 1 เวลา 2 ชั่วโมง 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยการใหวิทยากรทองถิ่นเลนดนตรีที่ใชในการแสดงแกลมอให
นักเรียนชม 

2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
3.  ครูติดบตัรคํา/รูปภาพ เครื่องดนตรี แลวใหนักเรียนอภิปรายวาเกี่ยวของกับการแสดงอยางไร 
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4.  นักเรียนศกึษาคนควาเกี่ยวกับโอกาสของการแสดงโดยนักเรียนสามารถศึกษาคนควาได
จากการชมวีดีทัศนหรือแผนซีดี หนังสือและเอกสารเกี่ยวกับการแสดงแกลมอ หรือการสัมภาษณผูรู
เกี่ยวกับกลุมชาติพันธไทยกูย  

5.  ใหนักเรียนแบงกลุมลองปฏิบัติกบัเครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงโดยมีครูและวทิยากร
ทองถิ่นเปนผูใหความรูและควบคุม 

6.  นักเรียนรวมกันวิเคราะหและอภิปรายประเด็นโอกาสที่ใชในการแสดงและเครือ่งดนตรีที่
ใช  

กิจกรรมที่ 2 เวลา 1 ชั่วโมง 
1.  ใหนักเรียนแบงกลุมลองปฏิบัติกบัเครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงโดยมีครูและวทิยากร

ทองถิ่นเปนผูใหความรูและควบคุม 
2.  นักเรียนรวมกันวิเคราะหและอภิปรายประเด็นโอกาสที่ใชในการแสดงและเครือ่งดนตรีที่

ใช  
6. สื่อ/แหลงเรียนรู 

6.1  วีดีทศันหรือแผนซีดีเกี่ยวกับเครื่องดนตรีและโอกาสที่ใชในการแสดง 
 6.2  วิทยากรทองถิ่น 

6.3  หนังสือและเอกสารเกี่ยวกบัการแสดงแกลมอ 
7. การวัดและประเมินผล 

วธีิการวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑการวดัและ
ประเมินผล 

การสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ระดับคุณภาพ  2  ผาน
เกณฑ 

การสังเกตการปฏิบัติงาน
กลุม 

แบบสังเกตการปฏิบัติงาน
กลุม 

ระดับคุณภาพ  2  ผาน
เกณฑ 

 
8. บันทึกผลหลงัการจัดการเรียนรู 

ผลการจัดการเรียนรู 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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 ปญหา/อุปสรรค 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ..........................................ผูสอน 
       (.......................................................) 

               วันที่.........เดือน......................พ.ศ................. 
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ความคิดเห็นของผูบริหาร
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
 

ลงชื่อ........................................ผูบริหาร 
 (.......................................................) 

    วันที่.........เดือน......................พ.ศ................. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

   ชื่อกลุม ....................................... 
   ชื่อสมาชิกในกลุม 1 ........................................................2...................................................... 
    3 ........................................................4...................................................... 
    5 ........................................................6 ..................................................... 
 

ลําดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพการปฏิบัต ิ

4 3 2 1 

1 มีการแบงหนาที่กันอยางเหมาะสม   

2 มีการวางแผนรวมกันกอนทํางาน   

3 มีการแสดงความคิดเห็นของสมาชิก   

4 มีการรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก   

5 มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน   

รวม 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ    ให         4   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให         3   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให         2   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง   ให         1   คะแนน 

 

เกณฑการตดัสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ
18 - 20
14 - 17 
10 - 13 
ต่ํากวา 10 

ดีมาก
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

ลําดับ
ที่ 

ชื่อ – สกุล 
ของผูรับ
การ

ประเมิน 

มีความ 
ตั้งใจใน
การ 

ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

ผลสําเร็จ   
ของงาน 

รวม 
20 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

 
        ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

                                                                   ............../.................../................ 
 
 
 

 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับ

คุณภาพ 
17 – 20 
13 – 16  
9 – 12  
5 – 8  

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 

 

หมายเหต ุ    ครูอาจใช้วิธีการมอบหมายใหห้ัวหน้ากลุ่ม 
เป็นผู้ประเมิน หรือให้ตัวแทนกลุ่มผลัดกันประเมิน   
หรือให้มีการประเมินโดยเพื่อน  โดยตัวนักเรียนเอง  
ตามความเหมาะสมก็ได้ 

เกณฑ์การใหค้ะแนน 
ดีมาก  = 4 
ดี  = 3 
พอใช้  = 2 
ปรับปรุง  = 1 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
 

กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ (นาฏศิลป)     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หนวยการเรยีนรูที่ 4  การนําเสนอผลงาน    จํานวน  1  ชัว่โมง 
 
1. สาระสําคัญ 
 ในการประกอบพิธีแกลมอ ใชลานกวางบริเวณที่เปนที่อยูอาศัยของเจาภาพหรือผูปวย 
สวนมากเปนบานเจาโคตรซึ่งเปนหัวหนาสายตระกูล ตั้งประรําพิธีชั่วคราวเปนโรงไม 4 เสา ปกเปน
มุมกวางยาว 4 เมตร มุงหลังคาดวยใบมะพราวหรือหญาคา เพ่ือเปนสถานที่ประกอบพิธี กลางปะรํา
พิธีมีการสรางรานโดยปกเสา 3 ตน ใชไม 2 ตน และตนกลวย 1 ตน ทําเสาสูงถึงหลังคาของปะรํา 
ชั้นบนขัดเปนตาหางๆ ไวสําหรับตั้งวางขันดอกไม ชั้นที่ 2 พาดผาถุง และผาขาวมา วางทับดวยมีด
ดาบของครูบามอ ภายในปะรําจะปูตาขายตาถี่วางทับดวยเสื่อสําหรับใหผูเลนไดเขาไปนั่งทําพิธี ผูที่
ไมเกี่ยวของหามเขาในบริเวณดังกลาว การประกอบพิธีกรรมจะทําในเวลากลางวัน 
2.  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

2.1 รูและเขารปูกระบวนการนําเสนอผลงาน 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

3.1  มีความรู ความเขาใจ ในการแสดงแกลมอ 
3.2  อธิบายและสามารถนําเสนอผลงานการแสดงแกลมอได 

4.  สาระการเรียนรู 
4.1  การนําเสนอผลงานการแสดงแกลมอ 

5.  กระบวนการจัดการเรียนรู 
กิจกรรมที่ 1 เวลา 1 ชั่วโมง 

1. นักเรียน ครู และวิทยากรทองถิ่นรวมกันสนทนาเกีย่วกับการแสดงแกลมอ 
2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
3. ครูใหนักเรียนฝกซอมการแสดงบนเวท ี
4. ใหนักเรียนตั้งขอสังเกต ซักถามครูและวิทยากรทองถิ่น 
5. ครูและวทิยากรทองถิ่นใหคําแนะนําและแกไขจุดบกพรอง 
6. นักเรียนแสดงผลงานบนเวท ี
7. ครู วิทยากรทองถิ่นและนักเรียนรวมกนัสรุปการนําเสนอผลงานการแสดงพื้นบานแกลมอ 
8.  ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
9.  แบบประเมินความตระหนักรูคณุคาของวัฒนธรรมทองถิ่นและความพึงพอใจของ

นักเรียน  
หลังจากใชหลกัสูตรสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่องการแสดงพื้นบานแกลมอ 
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6. สื่อ/แหลงเรียนรู 
6.1  เวทีหอประชุมโรงเรียน 

 6.2  วิทยากรทองถิ่น 
7. การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑการวดัและ
ประเมินผล 

การสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม ระดับคุณภาพ  2  ผาน
เกณฑ 

การสังเกตการปฏิบัติงาน
กลุม 

แบบสังเกตการปฏิบัติงาน
กลุม 

ระดับคุณภาพ  2  ผาน
เกณฑ 

การนําเสนอผลงาน แบบใหคะแนนการนําเสนอ
ผลงาน 

ระดับคุณภาพ  2  ผาน
เกณฑ 

8. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
ผลการจัดการเรียนรู 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................  
ปญหา/อุปสรรค 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ..........................................ผูสอน 
       (.......................................................) 

                     วันที่.........เดือน......................พ.ศ................. 
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ความคิดเห็นของผูบริหาร
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
ลงชื่อ........................................ผูบริหาร 
 (.......................................................) 

    วันที่.........เดือน......................พ.ศ................. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

   ชื่อกลุม ....................................... 
   ชื่อสมาชิกในกลุม 1 ........................................................2 ..................................................... 
    3 ........................................................4 ..................................................... 
    5 ........................................................6...................................................... 
 

ลําดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพการปฏิบัต ิ

4 3 2 1 

1 มีการแบงหนาที่กันอยางเหมาะสม   

2 มีการวางแผนรวมกันกอนทํางาน   

3 มีการแสดงความคิดเห็นของสมาชิก   

4 มีการรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก   

5 มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน   

รวม 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ    ให         4   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให         3   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให         2   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง   ให         1   คะแนน 

 

เกณฑการตดัสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ
18 - 20
14 - 17 
10 - 13 
ต่ํากวา 10 

ดีมาก
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

ลําดับ
ที่ 

ชื่อ – สกุล 
ของผูรับ
การ

ประเมิน 

มีความ 
ตั้งใจใน
การ 

ทํางาน 

มีความ 
รับผิดชอบ 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด 
เรียบรอย 

ผลสําเร็จ   
ของงาน 

รวม 
20 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

 
        ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

                                                                   ............../.................../................ 
 
 
 

 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับ

คุณภาพ 
17 – 20 
13 – 16  
9 – 12  
5 – 8  

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 

 

หมายเหต ุ    ครูอาจใช้วิธีการมอบหมายใหห้ัวหน้ากลุ่ม 
เป็นผู้ประเมิน หรือให้ตัวแทนกลุ่มผลัดกันประเมิน   
หรือให้มีการประเมินโดยเพื่อน  โดยตัวนักเรียนเอง  
ตามความเหมาะสมก็ได้ 

เกณฑ์การใหค้ะแนน 
ดีมาก  = 4 
ดี  = 3 
พอใช้  = 2 
ปรับปรุง  = 1 
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แบบใหคะแนนการนําเสนอผลงาน 

ลําดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพการปฏิบัต ิ

4 3 2 1 

1 นําเสนอเนื้อหาในผลงานไดถูกตอง   

2 การลําดับขั้นตอนของเนื้อหา   

3 การนําเสนอมีความนาสนใจ   

4 การมีสวนรวมของสมาชิกในกลุม   

5 การตรงตอเวลา   

รวม 

 

เกณฑการใหคะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบรูณชัดเจน             ให  4  คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมคอนขางสมบูรณ             ให  3  คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีขอบกพรองเปนบางสวน       ให  2  คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมมีขอบกพรองมาก           ให  1  คะแนน 
 
เกณฑการตดัสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ
18 - 20 
14 - 17 
10 - 13 
ต่ํากวา 10  

ดีมาก
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ค 

- คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ ทางการเรียน 

- คาดัชนีความสอดคลอง IOC 
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วิเคราะหหาคาความยากงายของขอสอบ (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  
ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรม

ทองถ่ิน  เรื่อง การแสดงแกลมอ 

 

ขอสอบขอที่ คาความยากงายของขอสอบ (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
1 0.42 0.21 
2 0.42 0.42 
3 0.37 0.32 
4 0.48 0.53 
5 0.26 0.32 
6 0.48 0.32 
7 0.53 0.42 
8 0.42 0.42 
9 0.37 0.32 
10 0.58 0.74 
11 0.58 0.53 
12 0.63 0.42 
13 0.69 0.53 
14 0.48 0.32 
15 0.58 0.32 
16 0.48 0.32 
17 0.58 0.53 
18 0.63 0.63 
19 0.48 0.32 
20 0.48 0.53 

 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เทากับ 0.8473 
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วิเคราะหหาคาความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา (IOC) ของของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่สงเสริมความตระหนักรูคุณคาของวัฒนธรรมทองถ่ิน   

เร่ือง การแสดงแกลมอ 

ขอสอบขอท่ี ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
3 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
5 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
6 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
7 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 
8 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
9 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 
10 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
12 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 
13 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
14 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
15 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
17 +1 +1 0 +1 0 3 0.60 ใชได 
18 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 
19 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
21 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
23 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
26 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 
27 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
28 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
30 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 
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ภาคผนวก ง 
- คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรยีน ที่สงเสรมิความ

ตระหนักรูคณุคาของวัฒนธรรมทองถ่ิน เร่ือง การแสดงแกลมอ 
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ตาราง  ผลการใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนที่สงเสริมความตระหนักรู 
คุณคาของวฒันธรรมทองถ่ินเรื่อง การแสดงแกลมอ 

 

คนที ่
กอนเรียน (Pretest)    (20 คะแนน) หลังเรียน  (Posttest)  (20  คะแนน)

คะแนน เฉลี่ยรอยละ คะแนน เฉลี่ยรอยละ
1 10 50 19 95 
2 9 45 18 90 
3 7 35 17 85 
4 8 40 18 90 
5 9 45 19 95 
6 11 55 20 100 
7 10 50 20 100 
8 9 45 19 95 
9 8 40 19 95 
10 8 40 18 90 
11 7 35 16 80 
12 9 45 19 95 
13 8 40 18 90 
14 9 45 17 85 
15 10 50 20 100 
16 10 50 19 95 
17 11 55 19 95 
18 9 45 19 95 
19 8 40 20 100 
20 9 45 18 90 
21 10 50 18 90 
22 11 55 18 90 
23 12 60 19 95 
24 13 65 20 100 
25 13 65 20 100 
26 10 50 18 90 
27 9 45 18 90 
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ตาราง  (ตอ) 

คนที ่
กอนเรียน (Pretest)    (20 คะแนน) หลังเรียน  (Posttest)  (20  คะแนน)

คะแนน เฉลี่ยรอยละ คะแนน เฉลี่ยรอยละ
28 9 45 18 90 
29 10 50 20 100 
30 13 65 20 100 
31 9 45 19 95 
32 12 60 20 100 
33 11 55 19 95 
34 9 45 18 90 
35 10 50 19 95 
   

 9.71 48.57 18.74 93.71 

เฉลี่ยรอยละ 48.55 48.57 93.70 93.71 
S.D. 1.58 7.91 1.01 5.05 

 

 

การประเมิน 
ผลการวิเคราะหคะแนน 

N S.D. t-test

ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน (20 คะแนน) 35 9.71 1.58 43.62
ผลสัมฤทธิ์หลงัเรียน (20 คะแนน) 35 18.74 1.01  

 

การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของ

นักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนเรียนสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่อง การแสดงพื้นบาน แกลมมอ 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย สําคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 
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ภาคผนวก จ 
- ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
  เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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จกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิ่น เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 



128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 

 



131 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 



145 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทองถิน่ เรื่อง การแสดงแกลมอ 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล    นางสาวอัมรา  บุญประเสรฐิ  
วันเดือนปเกิด    27 พฤศจิกายน 2531  
สถานที่เกิด    จังหวัดประจวบคีรขันธ  
ที่อยูปจจุบัน    83/1 หมูบานจะบวก ตําบลนางรอง  อําเภอนางรอง  
    จังหวัดบุรีรัมย 31110 
ตําแหนงหนาที่การงาน   ขาราชการคร ู 
สถานที่ทางานปจจุบัน   โรงเรียนดงพลองพิทยาคม   128  หมู 2 ตําบลดงพลอง   

อําเภอแคนดง   จังหวัดบุรีรัมย  
ประวตัิการศึกษา  

พ.ศ.2544  ประถมศึกษา  
จากโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนณเรศวรบานหวยโสก         
ตําบลปาเด็ง  อําเภอแกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุร ี

พ.ศ.2550  มัธยมศึกษา  
จาก วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง ตําบลบางแกว  
อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 

พ.ศ.2555  ปริญญาตรี คณะศิลปศึกษา สาขาวิชานาฏศิลปไทยศึกษา  
จาก สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   

พ.ศ.2560   ปริญญาโท สาขาวิชาศิลปศึกษา : ศิลปะการแสดงศึกษา 

จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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