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               This study aimed to investigate the effect of Pratom Suksa Vstudents’public 

mind development  through  integrated  simulation  teaching technique with authentic 

assessment.The subjects comprised 40 Pratom Suksa V students of  Rachabopit  

School under Bangkok Metropolitan in 1st semester of 2006 academic year, through 

cluster random sampling.The experiment period was 6 weeks with 2 days/week and 50 

minutes/week. The instrument for collecting data included integrated simulation teaching 

technique with authentic assessment program, public mind observation scale, public 

mind coding form, portfolio and public mind test.  Then data were analyzed and 

presented by One – Way Analysis of Variance: Repeated Measures. 

              The results revealed as follows: 

               1.  Pratom Suksa V students significantly gained higher public mind change at 

.01 level as a whole through integrated simulation teaching technique with authentic 

assessment before and after experiment and 1 week after, respectively. 

                   2.  When considered each components, it was found that Pratom Suksa V 

students significantly gained higher public mind change at .01 level through integrated 

simulation teaching technique with authentic assessment before and after experiment 

and 1 week after, respectively, on respects of group’s public utilization whereas there 

was no significant difference on avoiding to use or act causing damage of public 

property and responsibility of public property maintenance.          
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�)����1���  ��(�)$� 
                   1.3 ��
���
������,���
,0$�������
��,�"
��

	��
�,0$�
�"	0�
��������������   
"�	���	2��
���������
����;�����(����)����  )���������h���;�"�������&����� ���
���,0$���
����
����;�  *��	12�  �E)��

��
�����12���
���
������,���
,0$�������
��  �����$���  2  
)��0
;���  )�����
; 

1.3.1   ����+��������
��,�"
��

	�����(���&�)����)����  � �  ��
����+���&�)�
���"
��

	������&��$�
�)�  �0����
����+��
���*$���

	���
�&�	.���
�&$��  ��
����+�����
>4�
g�
�������
�&$��  ��
����+����,0$,�*$���

	����&&$��  ��(�)$� 

1.3.2    �&���-�*
 ���h�"����,*$%'$� �� ��$,0$��&�)��������
��,�"
��

	�  � �  ��

�&���-����������&%'$� ��  ��
�����������
*����&�)��������
��  �0��  ��
����+�*���� ����
*$�����������&��$�
�)�*��	  <  ����  ��
������&*���� �����������*$������$�
�)�  ��
���
�	�,*$
�� ���,0$�������)�
4�� ��)�,0$��
����$�  ��(�)$� 
          ��)����
>� ��;� 3 ���4�
���& ��� 6 )��0
;����
; �����$�����
�+�����

��1����
>4
�+�����
��+�*��,*$����

	��/�&�)� �� ����'�J-�,*$�����E)��

���)����
>�    "�	,0$�&&�����)
�E)��

���)����
>�    �&&&���2��E)��

�     ����&&����&�����)����
>��
�%'$����	�
$���2;� 
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           2. �	�.�/�	�
 �	0	�1" *��	12� ��
���
�	������E)��

��������

	��
����������

�

	�
'$"�	�
�%'$����	,0$�1����
>4�+����%�����&��������
�
�����%�����.���
���
�)�$�,*$
����

	��
�E)��

���)����
>�,��$����
*�
���
�	���
,0$*
 ���
�
��+��
����+�,*$��������0+�
��
��
	*�	)������
�� ��
1 ���(�*�$��
��
����
����
���,���
�'�� �����
���
������,���
,0$���
����
����$��+�,*$����

	��
�E)��

��$����)����
>����������2;�   
          3.�	�$#%��	��	�12��	���7�	��������
��	�!�"��
�7��	��
	.��
�    *��	12�  
�
�&����
�
��+�,*$����

	�������
�

	�
'$�����
��$�
����1����
>4�+�����
�%'$����	�+�*���2;� =2���

�.��,��$��
	�������(��
��,�0
��)�
���������

	� "�	��$���
�
����
������
�*�����
'���
����

	�,*$����

	��
����
�������&�&��  �����$�����*��  �������
1��$�-D*��
������2;���$  
�
$����&��
,0$���
��
�����
 ���� ��
�*���*��	��&�'���&��
����1����
>4�+����  �� ���
�����
�E)��

�����

	� ��$����&&�����)�E)��

�  �&&&���2��E)��

�  �iH�����������
�&&����&��)����
>�  "�	�
��;�)���+�������
�����
 ���� �  ����
;          
                  3.1 ��;�)���+�������
      
                       1) ��;��+� *��	12� ��
�+���$��'�����

��� ��,*$����

	�����������$�,�)
���� ,�
����

�)$���
���&�$�	%'$����&�&�����%'$�����)��
>4  ���,0$��������
�
�����%����
�.���
��"�	��
�����)���&���2��E)��

�������,�����

��1����
>4�+���� 
                       2) ��;��+���������

� *��	12� ��
����&�&���������

	�)��&�&���
�%'$����	
�������

	�
������ ���,0$��������
�
�����%�����.���
��"�	��
�����)��� ��
&���2�
�E)��

�  ��
,*$����
���� �,���
�+�����

��1����
>4�+���� 
     3) ��;�����
��*4����.��
�	%�  *��	12�  ��
����
��*4�
 ���
��)��� < )��&�&��
�
$����&
�������.��
�	��
������������*��
������  ���,0$��������
�
���������.���
��
"�	��
�����)���&���2��E)��

���
�
����
��,���
������������*��,���
�+�����

�
�1����
>4�+���� 
     4) ��;��
��%�  *��	12�  %'$����	�
���$�����*��)��&�&��,�����

�)��
�1����
>4�+����"�	�
'�������

	�
�������
��)���
��+�*�����,0$��������
�
�����%����
�.���
��"�	��
�����)���&���2��E)��

������
����+��iH�������� 
                3.2 ��
 ���� ��
�,0$�
���&��������
�
�����%�����.���
�� 
      ,��>��
��+���������

��1����
>4�+����   %'$����	�����+��
�&����
�
��
���&�$�	
��
 ���� �*���*��	�
��.�  �� �������)���&���2��E)��

��������

	�)���.��������(��
��
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�� ���
�&���
�	������#����)����
>��������

	��
����*��������,*$�����2;���&������
������  =2��
��
 ���� ��
�,0$,���
�
�����%��
�;��
;  �
���&�$�	 
 1)  �&&�����)�E)��

���)����
>�  *��	12� ��
 ���� ��
�%'$����	�
$���2;��� ��,0$      ,�
��
�����)�E)��

��$����)����
>��������

	�
�*�����
��+�����

��	'�,�"
��

	� "�	��
,0$
�1����
>4�+����%'$�����)� � �
'�
��+�0�;� �
'�
��+���0���� �� ��� 

 2)  �&&&���2��E)��

��$����)����
>�  *��	12�  ��
 ���� ��
�����

	�,0$,�       ��

&���2��E)��

���)����
>�  �
���&�$�	    0 ��%'$&���2�   ��������
�&���2�       �E)��

��
�&���2�    
%���
�/�&�)�    ��������*������� ���   �����������*������
' 

 3) �iH��������  *��	12�  ��
 ���� ��
�,0$,���
���&%����*
 �
�&
���$��'�
*���?���
�      ����12�   ���@>��������

	��
����������
�/�&�)�,��.���
���$�
���������

	�    
,���� < �$�� �0�� %������
����& �����
�����)  %���
�
�������
�+�����

� *
 ���
�

	�
��
���  ����
'����� �������

	� %������
�
�����)����  ����&&&���2��E)��

��$�� 
��)����
>��������

	�"�	�
��
������&%�����	�����(�
�&&   "�	����

	���(�%'$����+� 

 4) �&&����&�����)����
>� *��	12�  �&&����&�
�%'$����	�
$���2;��� ������$��                          
��)����
>��������

	��$����
*�
���
�	���
,0$*
 ���
�
��+��
����+�,*$��������0+�
����
	*�	)��
����
��  ��
1 ���(�*�$��
��
����
����
���,���
�'��  �����
���
������,���
,0$�������
�� ��(�
�&&����&�� ��)��0���   �1����
>4 "�	�
)���� ��,*$����

	��� ��)�&,��)����$�   3   )���� �� 
         4. ��	���������
 �	0	�1"  *��	12�  ��)����
>��������

	��
���(������)���	���  �
�
	�����+�
�*�������
���$%�����
���������$�  1  �����*4  "�	,0$����$�	�&&����&�����)����
>�  
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����)���
+$��	��
��� 
                   ��
��#����)����
>��
�;��
; ��(���
��'�J-�,*$%'$�

	�������
��#���E)��

��$��
��)����
>���;�   3   �$�� ��$��� �$����
*�
���
�	���
,0$*
 ���
�
��+��
����+�,*$��������0+�
��
��
	*�	     �$����
1 ���(�*�$��
��
����
����
���,���
�'��
��@��������
��   ����$����
���
�
�����,���
,0$�������
���
�,0$�
�"	0�4
������  ������4�
���&��;�  3  �$�� ��(��E)��

��
���

��'�J-�,*$)����(�����	,*$��&����

	�  "�	,0$��������
�
�&�E)��

���	� (cognitive  behavioral  
approach) ����(�� ;�?��,���
�
�&���
�	��
�&����
����-DD��������

	��� ��,*$���%�)��
��
���
�	������E)��

� (��)����
>�) )���������
���� ����

�����-DD��
%�)���E)��

�
����
1����
��+�,*$�
�2;�������
�	�������$  �������
;���&�	12������������4����E)��

�
.�	��������
�>4 �
��
�/��������4=2�����������  ������ �  &���������E)��

�.�	����$�	
��
0
;���(prompting)����
�&����
����-DD� ,��>���
	�����E)��

�.�	������
�������
)���
�&����
����-DD�   
 �	����
��)����
��#���
�&����
����-DD��
����%�)����
���
�	������E)��

�
��(��
�&����
�
����
�	�������$��+�,*$����������������E)��

����������
��#���
�
�E)��

�"�	)
� �������������&��'
� (Bandura. 1986)   �
��0 ����� ��
���
�	�����
�
�&����
����-DD���;����������
�

	�
'$"�	��
�����) �
��
���&�$�	 �
�&����
,��,� 
�
�&����
���&�+� �
�&����
�
��+�����
�&����
�'�,�   
 ���*����$����
�&����
����-DD���(�)���0 ���"	�
�*���������
$���&�E)��

�.�	���
���&����  1$�����
1���
�	��
�&����
����-DD���$�E)��

�.�	������&����	���
���
�	�������       ��
�
�����#����$���*
 ��$�	�2;��	'���&%��

��
���$
�&(�
��
� ����
�. 2540) 
��������
!2�@�%���
,0$�1����
>4�+�����
��
)�������
�;+�,��������

	�0�;��
�1�!2�@��Q�
� 
6 ��� �����
�)�4 1��
 (2546)  �&��� ����

	��
���$
�&��
Jm�"�	�1����
>4�+����=2����(�
�
��&��
>4)
� �
������,� )�;�,�����
�) �
 �
$�)�����,*$����
���� �,���
�+�����

� 
����
1��#������
'$ ����
'$�2� 
����������
��*4 )������-D*��
������2;���$ �����
!2�@���
,0$
��
 ���� ��
��
���&�$�	�&&�����) �&&&���2��E)��

����%��������

	� ��� >�?�	��4 
���
�� (2547) �&��� ��
����.������$���
�,*$"��������

	�
�������

���(��

�0�)�,��$��
	�
0
��)�
����h�"����,*$�
'�������

	�
�������
�����%��>��+�����

� "�	�
�
'��	0
;����� ��,*$
����

	�������
��#��)���� �+�,*$����

	��������������)������ �)��������
1��������$��*�$�
���%�%��)�
�=�&=$���
�������&%'$�

	���$ ��
���&�
�
�0&�DD�)���
!2�@��*��0�)� �.!. 2542 �
�
�+�*���������
�����%�%'$�

	�"�	����
>������
��#����
�������

	�   
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�������	�
���
�	��$�� %'$����	�2��+���������

�
�����%�����.���
�������
�������

���
�

	�
'$�$�	�1����
>4�+������,0$
�������� ��
�
�&���
�	��E)��
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>�) =2������
1�
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��������������	��������	�����
������  

             1.1  %)��1������
��
������ 
          1.2  ��%3�����$���
��
������ 

             1.3   5�6��7��8�� �!��(�����)�
�� 
          1.4  �����	��
��
������ 
          1.5  ���)�+
��
������ 
          1.6  ���)�
�� �!���!�)�(����$
��
������ 

              2.  ��	
��
��������������	��������	��
���	����� ���� 
          2.1  %)��1������
�������3
.�-�� 
          2.2  -��������
�������3
.�-�� 
          2.3  %)���;<�1����������(
�������3
.�-�� 
          2.4  ���
�(��
�������3
.�-�� 
          2.5  ���)�
�� �!���!�)�(����$
�������3
.�-�� 

              3.  ��	
��
��������������	��������	��	��"���#��$���	
%�&����
���$'������ 

             3.1  %)��1����������������&-
��
=��
������&'(����� 
                   3.2  -�����
.�%�>�������������&-
��
=��
������&'(����� 
                 3.3  ���-�����+,-����$)�����������&-
��
=��
������&'(����� 
                 3.4  1-������������&-
��
=��
������&'(����� 
                 3.5  )������,-��%�7!���7��������&-
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=��
������&'(����� 
                 3.6  ���)�
�� �!���!�)�(����$����������&-
��
=��
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1.  ��	
��
��������������	����	�����
������ (Public Mind)    
      1.1  3��#4#��������
������ 
 
�����������)$�)�%)��1������
��
������ 
�����
���<��? �!��&'(�1(%)��1���
*)(���� �$)<� �������(%.� �!,���<��������*�  *+(,�<  ����1@�,�<���#���3
<)��)�, 
��
.�����<�

��%� ,
��
.�����<�
<)��)�1�7�
��
.�����<�
������
�$���  B�!�%.��1-<������%)��1����+��)���  
+�����������)�
�����&'()�
��
���(%.�)<�  C
��
������D   B�!���%)��1���+����� 
              
.�������%���������)�
��,1<����� (2542: 14 )  *+(�1(%)��1���*)()<�
��
������
1������  ����'(
������
�
<��H��;��,-���(��<)�����7!�����
<)��)� �!��H����#���3�<����� ����� 
 ���������+�I  �
��>)��3���+�I (2543: 17)  *+(�1(%)��1������%.�)<�
��
������)<�  
1������   %)��%�+ �!*�<�1@�,�<��)  ��%)��������� �!
��<)��1-7�  �<)�,�(�K>1��1(,�<&'(�7!�1�7�

��%�  ������L)�#���
 �!
��<)��1-7���<��
���
��  ,-����#-���,�<+�$��7��8�����%)����H�

��� 
 
��
�������
(� ��
'<�����%� (2542: 9)  �-<�))<� %.�)<�
��
.����
������  ��H�%.�
�+��)��$%.�)<�
��
������  B�!�1������  %)����H��-��7��&'(�7!��'(   ���1�����
� ��,-�%)��
��$&�+��$ �!
�
�(��
��%3
��%�
<)��)����%�
���>  �-��7�� �!�;�  ������(�������
<)��<)�,-�
�(����� �!
�
�+���+',-�.�1�+�������������,-��;��� 
 
�����8  ��7�����  (2542: 25)  ��(%.�)<�  %)��
.��������
��%�  1������  ����7!���)
%)���'(
�����%�+,-�%)����������<�� ?  ���$;%%-��
��%� �!�(�������(�*�,�()��5�����31�7�
�K>1�
��%�  ,-��<��1(���+�5����������)���)��H��-;<�1�7���%3��   ���=�%��8    =�%�;���
1�7�
=�%
��%�  ��-����� �!��H�1;(�
<)����  �<��1(���+
��
.�����<)���� 
 $;>
�  1���������
�3(2542: 71 N 73)��(%.�)<� 
��
.���� �!+���
��%�  
��%��� �!���  
1������  
��%����;��������  ����O�$������1(��
��
.���� �!+��<��;��������  %7�  ����O�$����� 
,-������
<)��<)� �!+�����
��������;���  ����<)����+',-�;��������  ����1(%)���<)��7�  ���
�
��
-��.�-��  �.�-�� ����3  ��7!���������%)���-�+=�����;���  ��7!�
�����'�#=%���;���  ���
�1(%)����H�����,-�����.��
�<���� 
 ���)�	�3  ��������3 (2542: 21 N 27)  �-<�)���  
��
��������%)��1������P��!� %.�)<� 

������ %7� 
�!� �!�<)����
�(���<)�����7��,�<���
���
(�
����8�����$)�����<�
'(
��'(
����H��
(���(�
�
(�����<)���� 
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;��+�  
�����
; ��I  (2544: 22)  �-<�))<�  
��
.����
��������H�%;�����1�7��(�
������(��
.�1��$
<)��)���
=������3 �!���+%)��*�<����
;�  %)���<)��7�����-��7�������
��� .���7!�$(����7�� 
 �����+�I    &<��,&()  (2541)  ��(%.�)<� C
��
.����D 
��
.���� (Consciousness) ��H�
=�)�

���
 �!���!�)��$%)���'(
��  %)��%�+  %)����������<��? 
=�)�
���
+���-<�)���+�����$�'(  B�!���
%)��1����1�7����$����'(��) (awareness) �����H�&-
������������%<�  ����1@�%)��
.�%�>         
B�!���H�
�!� �!*+(��
�� ���%�� (attitude) %)����7!� (beliefs)   %<����� (values)  %)���1@�(opinion) 
%)��
��
 (interest)  ���$;%%-   %.�)<� C
��
.����D   ��%)��1�����-(�%��� �!
;+��$%.�)<� C%)��
��7!�D  (beliefs)  B�!���H�
�!� �!���+
������)$�)�,-�
������3���������
$����3���%�   .�1�(� �!
�������%<����
���
)<�
�!��+��H�
�!�
.�%�>  1������
��%)����7!����
$����3�<��? �!%�����'<����
�@
���'<�������%)�� ��
.�  *�<��
<)��+��%)��
.�%�>�+<���+������  ,�<1��)<��������%<�,-()
���1������%)��
.�%�> �!���<�
�!�����,
+�)<� 
��
.�������
�!�����?��$;%%-*+(���+����,-()  
��
.����
���$;%%-��H�
=�)� �!
���
�<�����,
+���������5������ �����=�����$;%%- �����
��
.����
 �!+��<�
�!�1��!�*�< .��1(%��(��,
+�������
��
.�����
��*�  �5���������,
+�����+ ? ���
��;��3������H�&-��
�� (1)  ���%��  (2) $�� �+8��  (3) ��
��  ,-� (4) &- �!%�+)<�
�*+(��$
1-��
����� .��5����������? ,-() 
 ��--���    ����#� (2541: 5)  �1(%)��1���
��
.���� ��
��%�)<���H�������1����'(,-�
%.�������
<)��)��<)����  1�7�%.�������&'(�7!� �!�<)�%)��
������3��H��-;<��+��)��$�� 
 15 ��    ��
��; (2544: 37)   �1(%)��1���
��
.����
������)<� 1������  %)��
���1������$;%%-����K>1� �!���+������
��%�   .��1(���+%)���'(
��������� �!
��<)��1-7�
��%�
�(�������(�*�,�()��5�����3#+���$�'(���
� ��%)$%'<*���$1�(� �!  ,-�%)����$&�+��$ 
.��������-��
�����)<�
������<)�,�(*��K>1�*+(,-�-��7���� .�  ��7!��1(���+���,�(�K>1�+()�)�������<��? 
#+����������'(,-�,�(*��K>1��<)������$%���
��%� 
 ����8�    �� ���3��	�� ,-�%�� (2541: 8) *+(�1(%)��1������ 
��
.����
������)<� 
��H�%.��+��)��$%.�)<� 
��
.���� ��
��%� 1������ ������1����'(,-�%.�������
<)��)��<)����1�7�
%.�������&'(�7!� �!�<)�%)��
������3��H��-;<��+��)��$�� 
 ���+�I���    ����> )� (2541: 57) �-<�))<������
��
.����
������    %7������
���
 �!%.�������
���#���3���
<)��)�  %.�������%)��
.�%�>���
�!������H���� �!�(����(  1�7���&-���� $�<)������
�;���  ��<�  �d�*�(  %)��
�$
;�����;��� 
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 ���  #���
��� ,-�%�� (2540: 14 - 15)    ��(%.�)<�     
��
.�����<�
�����
�$��� ,-��1(
%)��1�����  �����5������*)()<�%7� �����(
�����
�$�����<����$&�+��$  1�7�  �����$&�+��$�<�

�����
�$���  B�!������
��������*+(,�<   1) ��$&�+��$�<�
�����
�$���  +()����1-���-�!�����
��(,-������� .� �!
��<��1(���+%)���.��;+�
��1���<�
�����
�$������� ? �)�*��������7���H�
1�(� �! �!
���
<)��<)������+',-
�����
�$���   ��)�
�� �!��
����� .�*+(    2)  ����%���
� ����
�����(
�����
�$�������7!�#+����%.����)<�%��7!��@��
� ���������(��<��+��)��� 
��(��*�<��+
�
����
�$�������*)(��H����
<)���) ,-�*�<�g+����#���
�����(���#���3���&'(�7!� 
 �����)�
�����  ���   #���
��� ,-�%��  (2540)   �! .���������
��
.�����<�
�����

�$���  #+������������;�� ��1��%�  *+(
�;�%)����(��
���
��
.�����<�
�����
�$���1�7�
��

������*)(��H�  2  ��+�$ %7� 
 ��+�$ �! 1  ��H�
��
.����,$$ �!$;%%-*�<�(�� .���*����  �����,�<*�<�<��1(���+%)��
�
��1�� 1�7�*�< .�-��
�����
�$��� �!����(�@��  B�!���H����,
+����)<�$;%%-��%)����(��
)<�
%)�1�7�*�<%)��O�$�����<��*���$
�����
�$���  #+������
��
.����,$$���)<� ,$$ Passive 
 ��+�$ �!   2 ��H���+�$ �!$;%%-��� .�������,
+�)<������%)����$&�+��$ �!+��<� 

�����
�$���*�<)<�
�*+(��(1�7�*�<��(
�����
�$��������@���  ��<�  �����
<)������$.��;������  

�����
�$��� �!�.��;+�
��1��  #+������
��
.����,$$���)<�  ,$$ Active 
 
��%)��1������%.� �!��(���!�)��$
��
.����
������ �!,���<�����*�,-���%)��1��� �!
��-(�%������    +�����������)�
��%�������&'()�
����(%.�)<�  
��
������  %7�  �����
���
 �!%.�������
���#���3���
<)��)�  ��%)����$&�+��$�<���7!�����
<)��)� �������(
�!����
<)��)���<��
��$&�+��$          ����7���H�1�(� �!�����+',-�����
�$������
<)��)�  �����,$<��K�,-���g+#���

�1(&'(�7!�*+(��(
�$������
<)��)�����  ,-����*�<��+
�$���
<)��)�����H�
�$�����������1�7����
�-;<�  #+�������5������ �!,
+������-�����  +����� 
 1. ���1-���-�!�������(1�7������� .�   �!
� .��1(���+%)���.��;+�
��1���<�
<)��)� �!��(
���#���3�<)��������-;<� )�+*+(
��  
 1.1  ���+',-�����  ��<�  ��7!���(,-()�������@$����� 
 1.2  -�������������(  ��<�  �������(��<�����1��+�������(
�!����
<)��)���<�� ��;���� 
 2.   ����7���H�1�(� �! �!
���
<)��<)������+',-��������
<)��)���)�
�� �!��
����� .�*+( 
)�+*+(
�� 
 2.1  ��� .����1�(� �! �!�'��.�1�+  
 2.2 �����$��
� �!
� .�$����<����7!�
<)��)� 
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 3.   ����%���
� ���������(���
<)��)� �!
���(���#���3�<)��������-;<�  #+�*�<��+%���
���
<)��)���������H����������-�+
�*�<�g+����#���
���$;%%-�7!� �!
���(���
<)��)�����)�+*+(

�� 
           3.1 *�<�.����
<)��)�����H��������� 
          3.2  ,$<��K�1�7���g+#���
�1(&'(�7!�*+(��(���
<)��)� 
 

 1.2   ��3�"��	��������
������ 
    ��%3�����$���
��
�����������,$<���%3�����$ �!,���<�����*������+�$���;���
�-;<���)��<�� �!�����  B�!�*+(,$<���%3�����$���
��
.������%3�����$���
��
������  *)(+����� 
 
����3  
��1��- (2542 : 15 N 16)  *+(�-<�)���
��
.����)<�  ����'<  3  +(��1-�� ?  %7�  

 1.  
��
.�������!�)��$�����  (Self  Consciousness)  ��H�
��
.������7!���	�������   .�
�1(�������H�$;%%- �!
�$'��3��!����� 
��
.����+(�������������* ��;<���!��-'�PK���������+$(��*�<
���+$(��*����
=������3  ��H�
��
.����,$$%-�

�� �! ;�
��%��������1�7����� �!
�
�(���1(
���+�����1(*+(  ��<�  %)������  %)����$&�+��$  %)�������+ �  ��H��(�  ��H�
��
.���� �!�'�
�-'�PK�,-���   ��������
=��
��%�* � 

 2. 
��
.�������!�)��$&'(�7!�  (Others Oriented Consciousness)  ��H�
��
.�������
%)��
������3��1)<��$;%%-���%����-;<���1��!�  
��%�1��!�  ��<�  %)���1@����1@��
  %)��
��7���mno��&7!�,&< %)��
���%%�  ��H��(�  ��H�
��
.���� �!%�* �
<)��1><�'�1-<�1-����
���7��8��
+����+�����)�	�����* ���'<,-()
�(�����*+(*�<������ 
 3. 
��
.�������!�)��$
��%�  1�7�
��
.����
������  (Social  of  Public  Consciousness)  
��H�
��
.���� �!���1������%)��
.�%�>�������'<�<)����  1�7�%.�������&'(�7!� �!�<)�%)��
������3��H�
�-;<��+��)�����H�
��
.���� �!%�* ����*�<%<���� ,-���+�����'<���������7��8��%)����H������

��%�* �  
�%)� �!
���$��	������#+���@)  ��<�  
��
.����+(������8��
  
��
.����+(�������7��  

��
.����+(��
�!�,)+-(��  
��
.����+(��
;�=��  ��H��(� 

 
����%3�����$���
��
.����+���-<�)  
�;�*+()<�  ��%3�����$���
��
.����������  3  
+(�� %7�  %)��%�+  %)���'(
��  ,-�����O�$���  ,-�
��
.������$;%%-������  3  +(��  %7�  
��
.����
���!�)��$�����  
��
.�������!�)��$&'(�7!�  ,-�
��
.�������!�)��$
��%�  1�7�
��
.����
������  B�!�

��
.���� �!   %�* ���+���  %7� 
��
.����+(��
������  �!%)��-'�PK��1(��������!����� ,-�%)�
�-'�PK��1(%�$  3  ��%3�����$  %7�  +(��%)��%�+  %)���'(
��  ,-�+(������O�$��� 
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 ��%3�����$���
��
����������  ������������%3�����$ �!,���<�����*�  ,-���(%.� �!
,���<�����*�  �����+�$���;����-;<� �!�����  +�����-�����+  +����� 

 
�����  =�>#>��������3 (2544: 26 N 31)  *+(�-<�)���
��
����������+@���-�����
��������;����3
�!�,)+-(��*)()<�  )���+@�����,�<,�����+
����  8 ��  ��H����� �!
.�%�> �!
;+������
��	����� ��� ���<�����  
���K>>�  �����3  
���
  
��%�  ,-�$;%-��=��  ��H�)�� �!�����)<�                
�<)�,1<��-������
��> ���$#�������
.�1��$��)��  ,�)%)��%�+�1-<������H�
�!� �!
7$��7!����
�����
����+@��� ���������� �!�+@�����	�����+(���<�� ?  ,���<��
���+@�)���7!�  ?  ���<)���)�����
%)����H���;��3    +������1-������-'�PK�  �+@�)������1(������'(���+%)�����
�!�,)+-(��    %)�%.�������
��%3�����$   +����� 

 1.  1-�����������'(  ���������'( .��1(���+�����-�!��,�-��5������#+������
=������3  
���
$����3�<�� ?   �!*+(��$  ���������'(
� .��1(��;��3���$��)�1(��(���$
�������3�<�� ?  ����)��  
��7!��1(
�����+.�����)����'<*+( 

 2.  ���$)�����-'�PK��+@��8�)���1(���
�!�,)+-(��  �����$+()�  �K

��  5  +(��  %7� 
����1(%)���'(  ���
�(��%)����(��
  ���
�(�����$,�)%�+  ����
���
�(�� ����,-�����
���
�(��        
�
�%��   
�����$)����+���-<�)  
��(�����!�
������1(%)���'(���!�)��$
�!�,)+-(��#+���-�����
����'�����  ,-()
�(��%)����(��
  ,-�%)��
.�%�>���
�!�,)+-(���<������,-���;��3  ,-()
�(��
���$,�)%�+�1(�+@���$�'()<�
�!�,)+-(����H�$��$     ,-���H��K

��
.�%�>�����+.�����)�������;��3    
����
���
�(��  ������������
�!�,)+-(��  �(�����+
�����
�+���
$����3�(���1(�+@�*+(�O�$���
���  
,-�%)$%'<��$����
���
�(���
�%�� �!+�  �'(
�����+',-�����
�!�,)+-(��  �1@�%;�%<����#���3

�!�,)+-(���<���)���  %��$%��),-�
��%�  ��<�  �����( ���������<�����1��+  *�<�1@�,�<��)             
���+%)���'(
��&�+��$��!)+�   .���H���),$$ �!+��<������;����3
�!�,)+-(�� 

 ���)������ (2540: 27)   *+(�-<�)*)(��%'<�7�����$���-����+'�+@���+�$�<������������
,1<�����  #+�*+(��$;�����p�1��� �!������
�%3  
��1(���+���+@�)��  3 N 6 ��   �!���!�)�(����$���
��;����3)�	�����  ,-�
�!�,)+-(��*)(��<����+�
������+�$���;  +�����  %7� 

 )�� 3 N 4  ��   �������1(�'� �!  *�< .�-��
�!�����%�7!����(
<)��)� 
 )�� 4 N 5  ��   �������1(�'� �!  �����
�!�,)+-(�� �!��(�<)���� 
 )�� 5 N 6 ��   �������1(�'� �!  �<)�+',-�����
�!�,)+-(�� 
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������������%3�����$��������
��
.����
����������+�$�<���������������� 
�
��(%.�)<���������
�!�,)+-(��   �����;����3
�!�,)+-(��   B�!���H���%3�����$�$7����(���������

��
.����
������  
<)�����+�$�+@���+�$����������  1�7���+�$���; �!�������  ����������
���!�)��$
��
.����
������#+���(%.� �!,���<�����*�  ��<�  
��
.���� ��
��%�  
��
.�����<�
�
����
�$���  
��
.�����<�
<)��)�  #+������-�����+��%3�����$ �!�����,���<�����*�+����� 

 ���  #���
��� ,-�%�� (2540: $ %�+�<�)  *+(�������7!��
��
.�����<�
�����
�$��� : 
�������������;�� ��1��%�  #+������
��-;<���)��<��)�� .����,-���������  #+�*+(
�+
��%3�����$���
��
.�����<�
�����
�$���  4  +(��  %7� 

1.   +(��%)����(��
���!�)��$
�����
�$��� 
2. +(��=��
� (��
��
.�����<�
�����
�$��� 
3. +(����������
���
�(��
��
.�����<�
�����
�$��� 
4. +(���#�$��,-����$��1��
�+��� 

 15 ��  ��
��; (2544: 46) *+(��(��%3�����$��������
��
.����
�����������������  
���$�-��  1-4  ��
��$�������������$�-�������;�� ��1��%�  #+��������%3�����$  ���
��
��
.����
��������  6  +(��  %7� 

1.  +(��%)�����1�������K>1� �!���+������
��%��K

;$�� 
2. +(�����)��%���13  )�����3  )�
���3  �K>1� �!���+������
��%� 

3. +(��%)�����  %)����7���� �  ,-�%)��
���%%� 
4. +(�������$�'(  ,-�%)��
����������&-��+�� ��7!�,�(*��K>1� �!���+������
��%� 

5. +(������O�$��������,�(*��K>1�
��%� 

6. +(��������%�7��<��������.���
���� ��
��%� 
-�++�)�-�3  �������� ,-�%�� (2547: 2-3)  *+(������'�,$$�����	������������+�$

�����������1(��
��
��������������������),-���(��%3�����$���
��
��������H�  
 3  ��%3�����$%7� 

 1.  ���1-���-�!�������(  1�7������� .�   �!
� .��1(���+%)���
��1���<����
<)��)� �!��(
���#���3�<)��������-;<� 

 2. ����7���H�1�(� �! �!
���
<)��<)������+',-�����
�$������
<)��)���)�
�� �!��

����� .�*+( 

 3.  ����%���
� ���������(���
<)��)� �!��(���#���3�<)��������-;<�  #+�*�<��+%������

<)��<)���������H���������  �-�+
�*�<�g+����#���
���$;%%-�7!� �!
���(���
<)��)� 
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������������%3�����$���
��
.����
������  �����)�
��%��� ����   &'()�
����(
��%3�����$��������
��
.����
������ 
��%.������%)��1������
��
������������ #���
�
��(2540: 14-15),-�-�++�)�-�3  �������� ,-�%��(2547 : 2-3)  B�!�,$<���%3�����$���
��

��������H�  3  ��%3�����$  6  ��)���)�+  %7� 

 ��%3�����$ �!  1  ���1-���-�!�������(  1�7������� .�   �!
� .��1(���+%)���
��1���<�
���
<)��)� �!��(���#���3�<)��������-;<�  #+�)�+*+(
��  2  ��)���)�+  %7� 

 1.  ���+',-�����
�$������
<)��)�  ��<�  ��7!���(,-()�������@$�����  ��7!��1(
�$������

<)��)���'<��
=��+� 

 2.  -�������������(  %7�   �����(���
<)��)���<�����1��+  ��(��<�� ��;����  �1(
���
<)��)���%)��%� �  ��(*+(��� 

��%3�����$ �!  2  ����7���H�1�(� �! �!
���
<)��<)������+',-�����
�$������
<)��)���
)�
�� �!��
����� .�*+(  #+�)�+*+(
��  2  ��)���)�+  %7� 

 1.  ����O�$������1�(� �! �!*+(��$��$1���  �����+',-
�$���
<)��)�  ��<�  ��� .�
%)��
���+1(���������7!���H��)����
.�)�� 

 2.  �����
��O�$���1�(� �!$����<����7!�
<)��)�  ��<�  ��
��<)���7!���.����*� ���  
��
���+1(����.��<)���7!�� 

��%3�����$ �!  3  ����%���
� ���������(���
<)��)� �!��(���#���3�<)��������-;<�#+�*�<
��+%������
<)��)���������H���������  �-�+
�*�<�g+����#���
���$;%%-�7!� �!
���(���

<)��)�����  #+�)�+*+(
��  2  ��)���)�+  %7� 

1. *�<�.�
�!����
<)��)�����H��������� 
2. ,$<��K�1�7���g+#���
�1(&'(�7!�*+(��(���
<)��)� 
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�����  1  ��%3�����$��������,-���)���)�+ 
                   ��%3�����$                                     ��)���)�+ 
1.  ���1-���-�!�������(1�7������� .�
 �! . ��1( ���+%)���.��;+�
��1���<�

<)��)� 

1.1  ���+',-�����  ��<�  ��7!���(,-()�������@$����� 
1.2  -�������������( ��<� �������(��<�����1��+ 

2.  ����7���H�1�(� �! �!
���
<)��<)���
���+',- 

2.1  ��� .����1�(� �! �!�'��.�1�+ 
2.2  �����$��
� �!
� .�$��
�!�$����<����7!�
<)��)� 

3.����%���
� ���������(���
<)��)� 3.1  *�<�.����
<)��)�����H��������� 
3.2  ,$<��K�1�7���g+#���
�1(&'(�7!�*+(��(���
<)��)� 

     
    1.3   �567�&89�:�����;<�;�	������� 
              �������	��
��
������������,�) �� �!1-��1-��)���  ,�<�����)�
��%�������&'()�
��
�-7����(�����	�� �!���$)���� ���K>>���7!��1(
<�&-�<��5������ �������	���5������ �!��(
���$)���� ���K>>�������%)����7!��7��8�� �!)<�  ���$)���� ���K>>���&-�<��5������
���$)���� ���K>>�
��������$��-�!��*+(  ������$��-�!���5������
����� .�*+(#+����
��-�!�����$)���� ���K>>�  +������&'()�
��
���(��������$��-�!���5������#+���(   5�6����
������'(�K>>� ��
��%����,$�+'��  (Bandura) 

 �����	���5�����������)�
�����  �;<�
�+��� .���$����������H��-;<��1><  ���
�+��� .�
���$)���� ���K>>�  
�� .�*+(�<�� ,-��<�
�
<�&-�<������	��*+(+��)<����
�+ .� �!%)���'(
��
��������$)���� ���K>>�����+@�����+�$�+��)���
���%<����,-���+�$ �!��-(�%������  ,�<
%)���'(
������+@�,�<-�%�%<���(��
�,���<����� �����$��$���
�+��� �!%)���'(
��  
<)��1><
�
��� .���$$;%%-  ��H����$;%%-  1�7��-;<� �!��%)���'(
����<���+��)���  ��<� %)���-�)  %)���'(
��
)������)-=�)�B�����(�  B�!��-;<���)��<��������)�
�� �!&'()�
�������  
���H��+@�������������
����������  �!��=�)�
���
���%)���'(
�� �!����  +������  ���
�+��� .� �!���$)���� ���K>>�
�<�
���%)���1���
� 

 &'()�
��*+(��(1-��,1<��5��������-�������������-�!��%)���'(%�+ (Cognitive)  ��7!��1(

<�&-�<������-�!��,�-��5������ (Behavior) ���,�)%�+������$�5�������K>>����� 
(Cognitive Behavior Approach)     #+�   *+���@�,-�#�-�+�   (Dryden and Golden. 1987)   *+(
�
��%)��%�+)<�  ��H����
�+��� .��(��'-,-�
�>-����3�<�� ?   =�������$)���� ���K>>� 
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��7!��1(�.�1�+�5������������ .����$;%%-  #+����$)���� ���K>>�����1������  ��� .����
��-������<�� ? 1-��-�����  *+(,�<  ���%�+  ����1(%)��1���  
�������  %)����7!�  %)��
%�+1)��  �����;���
��1�;  ��H��(� B�!� +��
��(Dobson. 1988)  *+(�)$�)�1-������7��8�����
,�)%�+�5�������K>>�����*)(  3  ������  %7�  "��	��
�	  ���$)���� ���K>>�  ��&-�<�
�5������  "��	�����  2   ���$)���� ���K>>�
�����
�+�1(������,-���-�!��,�-�*+(    
"��	�����  3   �5������ �!��-�!��,�-�*�   ��

���H�&-��7!����
�������-�!��,�-�
���$)���� ���K>>�  �����������  ���$)���� ���K>>�  ,-��5������  ��%)��
������3���
#+� %�-��  (Kalish. 1981)   *+(�
��-�����%)��
������3���
�!���(�  ���$)���� ���K>>�  
�5������,-�&-����  )<���-�����  ,$$�O�
������3��� (Interaction)  �-<�)%7�  $;%%-
�,
+�
�5������=������@���� ���-�<����$)���� ���K>>�+()�  +������  1��
����� .��1(
���$)���� ���K>>���-�!��,-()�@
�
<�&- .��1(�5������=�������-�!��,�-�*+( +��,
+��1(
�1@����=��
�;�%)��
������3���
�!���(����$)���� ���K>>�  �5������,-�&-����*+(+����� 

 
 
���5������+���-<�)
��1@�)<�  ���$)���� ���K>>�  ��H���)��7!��#����1)<��
�!���(� 
��$�5������=��������$;%%-  +������ �(�
�������-�!�����$)���� ���K>>�*+(�5������
=��������$;%%-�<����-�!��,�-�  ,-���� �!�5������
���	��*�*+(����(��������+�������
������'<��$&-���� �!$;%%-����*+(��$�<����,
+��5���������� ?  +()� (��� ��  
����!: 2540)   B�!�
��
���)�
�����  &'()�
��
���	���5������#+�������$��-�!�����$)���� ���K>>���
<)� �!��H�����'(
%�+���$;%%-  ��7!��1(
<�&-�<��5������ �!,
+���� 
 
 ����	��"����"�����	�����	�����"=>>� 
 ������$��-�!�����$)���� ���K>>����� ���
��)� ��*+(�
��*)(1-��)������#+�,�<-�
)���
���1-������1>< ?  ,-���%3�����$���)���������$��-�!�� �!%-(��%-����� 
�,���<������@
��� �!�����
����-�����������$)���� ���K>>�� <�����  B�!�
�
<�&-�1(�� �����<��  ?   �!

��(��Px�,���<��������*�
;+�+<����,�<-�)������
��1�7�����  %7���-�!��,�-����$)���� ��
�K>>�  ��7!��1(�5������=�������-�!��,�-�  +������  ��)$<����%)��
.���@
���)���������$��-�!��

��������	
��	
��� 

����� 

����������������� ���� 

������� ������
� � !"! 

#$%������&'

(���))� 

*"

���� 
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�5������  ,�)%�+����(��������� �!�5������=�����1�7�1�)������
�������������-�!��,�-�
���$)���� ���K>>��<)�+()��@*+( 
 )���������$��-�!�����$)���� ���K>>� �!&'()�
����(��������  *+(,�<  �����(
�������3

.�-��  B�!����7��8����
��   5�6����������'( ���K>>�
��%�(Social Cognitive Theory) B�!���H�
 5�6� �!��	������#+�  ,$�+'��  (Bandura) B�!���H����
��)� ����),%���+� ,$�+'�� (Bandura) 
*+(�
��%)��1���������������'(  (Learning)   ,���<��*�
�����
��)� �� <���7!�  ?  �-<�)%7�
,$�+'��   (Bandura) �
��)<�  ���������'(����*�<
.���H��(����
������,�<������,
+���� 
(Perfomance)  1��,�<)<������,%<���*+(��B�!�%)���'(�1�< (Acquired)   �@�7�)<����������'(*+(���+����
,-()  ,�()<�
�*�<�����,
+�����@���  +���������������'(���,�)��� ,$�+'�� (Bandura)  
���(� �!
�����-�!��,�-� �!�5������=����  #+�*�<
.���H� �!
��(�������,
+����  ,�)%�+�7��8�����  
 ,$�+'�� (Bandura)  ��7!�)<� 
 C�5�����������;��3  ���O�
������3��$�K

��1-��  2  �K

��  %7�  �K

��
<)�$;%%-  
(Personal Factors 1�7� P) B�!�*+(,�<  %)��%�+  %)����7!�  %)��%�+1)��  ~-~  ��$�K

��

=��,)+-(��B�!���),�� ���  3  ��)���
���-����� �!���� ���-�����1�;&-B�!����,-����(Environmental 
Factors 1�7� E)  B�!�
������������H�=��*+(+����� 
 
     B 
 
       B = �5������ 
       P = �K

��
<)�$;%%- 
   P                             E  E = 
=��,)+-(�� 
 
 ,$�+'�� (Bandura)  �1@�)<�����)��
��������;��3  ���
��
�*+(��$�� ���-
��

=��,)+-(��  ��;��3�@���� ���-�<�
�!���(� ���
.�1��$�����,-�&'(�7!�+()�  ���
�������;��3��%)��%�+  
%)����7!�  ,-�%)��%�+1)��  B�!�
����� ���-�<��5��������������� 
 
��,�)%�+�7��8�� �! ,$�+'�� (Bandura)  �.��
��������(�)<�  �5���������$;%%-
��-�!��,�-�*�<*+(��H�&-��
��
=��,)+-(��,�<�������<���+��)  1��,�<��&-��
�����$)����
 ���K>>�+()�  �-<�)%7�  �(����$)���� ���K>>���-�!��  �5���������$;%%-�@
�
��-�!��,�-� *�+()�  B�!� ,$�+'�� (Bandura) *+(�
��)������1��!� �!
�������(��-�!��,�-�
���$)���� ���K>>�  1�7��5������=����*+(,�<  ���$)����������'(
�����
����� 
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       ,$�+'�� (Bandura)  *+(�
�����$)����������'(
��
�����
�������3
.�-��)<���+()����  
4  ���$)����B�!�
������������H�=�����$)����*+(+����� 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

=�������$   2  ,&�=��,
+����$)����������'(
�����
����� 
 
 
���K

�� �!
<�&-��� $�<����
� ��=���������
��
�������3
.�-��  B�!�
�����

�;���H����$)����������'(
�����
����� (��� ��  
����!. 2540: 97 N 101 ; �(�������
�� 
Bandura. 1986)  �����$+()�  4  ���$)����  +����� 
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1. ���$)�����
<�
  (Attentional  Process)  ��H����$)������$�'(-�����
.�%�> ? 
�����),$$#+����
�����  ,-�
�����
�;��)$�)�
�!� �!��$�'(��*+(��<����H��������  
�!� �!���� ���-
�<����$)�������%)���
<�
�����������'(+()����
�����  *+(,�<  �K

�� �!���!�)��$-��������&'(

������������$�'(   ����)$�)�,-����,�-%)��1���
�!� �! *+(
�����  �����H�&-��
��
���
$����3�+�����&'(
�����  ,-��K

�����!�)��$�1�;����3 �!��),$$  ��H�-�����1�7����
,
+���������),$$ �!,�-�1�7�+��+'+%)��
��
  ��%)����+�
�1�7���%)��B�$B(�����,�<,$$  
��H��(� 

 2.   ���$)������@$
.�  (Retention  Process)  ��H����$)����������
.�������+
��
����)��5�����������),$$ �!*+(
�����*)( ;�%����  �����@$
.������  2  �K

��1-��%7�  �K

�� �!��H����
��@$
.�  ,-��K

�� �!���!�)��$-��������&'(
�����  
���� .����'�-����3  B�!����$)���������

�(��
�>-����3���  
��<)��1(
.��5�����������),$$*+(  ,�()<�
�*+(�1@���),$$�������)-����
��� 

 3.  ���$)������� .� (Production  Process) ��H����$)����+�+,�-�
�>-����3B�!�
��H���),$$�5����������H��5������ �!�1���
�  ���K

��1-��  2  �K

�� �!��H������� .�  ,-�
�K

�� �!���!�)��$-��������&'(
�����  ��7!�$;%%-���(��'- �!��H�
�>-����3��'<��%)��
.�,-()  
���
���,
+��5�������1-<����������=��1-��*+(  B�!��5������ �!,
+��������%����,�� ?  ��

����
*�<�'��(�� ��+��)  �����,�<,
+��1(��-(�%�����$�5�����������),$$� <�����  ,-()%<�� ?  ���$,�(*�
�5��������������
��)<�
�*+(��$&- �!������
 

 4.  ���$)����
'��
 (Motivational  Process)  ��H����$)���� �!,
+��1(�1@����  %)��
,���<����1)<��%)���'( �!*+(��$����$���,
+����  �����������'( ��
��%�����$;%%-*�<��

,
+����*+(��� �!��$�'(�� ���1�+  ,�<
� .������),$$$��5�����������),$$ �!
��<��1(���+&-+�
�<������  ����)<��-7���� �� �!�<��1(���+&-�
���<������  ,-�
��������%;�%<������),$$#+�
�����$���
�!� �!�����  ����)<��-7���� �� �!�<��1(���+&-�
���<������  ,-�
��������%;�%<����
��),$$#+������$���
�!� �!��������
  ,-�*�<�����$
�!� �!��*�<������
  +������  ��%3�����$���
������1��!��������(��),$$�(�������
'��
#+�����1(���)�-1�7�����
���,�� ��$)�  ��7!�����;(�
�1(&'(
�����,
+��5��������� .����
�������3
.�-�������  ,-���H�����
����1(�5����������
���+�����!����� 
 
 1.4  	��&�@�����
������ 

 
��
��������H�
�!� �!���+
�����Px��$������,�<)���+@� ,-�
���	��*���7!�� ? 
����
)���;<�,-�
���� �!���H�&'(�1>< &'(�1><
���(����(��
������������+@�,���.�
<��
��������
�!� �!�'� �!
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%)�%�����,��,-��-'�PK�
��
�������1(,�<�+@� ���
������+@�����(�������$��$)����%)��
��$&�+��$�����������������+����*+(���,-() �+@����������'(+(��)����
��)�	�����#+���������
�!�

��Px�P�
��$;%%- 
�!�,)+-(��B�!���H��6����������������'<�<)������
��%��������
����,-�
��(
�!�����<)������
��%������	��
��
�������1(,�<�+@��������(
�!�����<)����+',- ����3
�$���

<)��)� ,-�����.��
,$<��K�
�!�����1(,�<���,-���� 

 
��1@�*+()<������	��
��
�������1(�+@�������H�
�!�
.�%�>  B�!��(���-'�PK�1�7��
���
�(��
*)(����,�<��)���+@�  ��7!��1(���*+(��$���
$����3 �!���������H��7��8�� �!
������.�*���	�������  
#+�������-'�PK�����%)��1(�+@�*+(��%)���'(%)����(��
���1������%)��
.�%�>���
��
������  
�)� ��������Px�P�,-��1(�+@�*+(�O�$���
���    ��7!��1(�+@����+������ .� �!���!�)��$�����	��
��

��������<��, (
���
����+��H�-�������
��  ,-�%)� .��1(�1���
���$)��  ��7!��1(���+���������'(
 �!�1���
����)��,-����+�����	�����-.�+�$  �����Px��$��1�7��-'�PK�����  %)���%�'1�7�
&'(�1><%��+',-���,��,�) �� �!�'��(��  �+@�
�*+(��+��H�,�) ��������O�$��� 
 
 1.5  	����B���
������ 
 
�������������
�� �!���!�)�(����$���)�+
��
������1�7�������5������ �!��-(�%���
��$
��
������  �$)<���&'(
�(���%�7!���7�)�+
��
������*)($(��,�<���*�<������  
<)��1><��H�
�%�7!���7� �!��(��$��������  ��������  ,-��(�������  ��<�  �����	��
��
�����������������
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.�%�> ��
����  
�������3
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#�������+�����  %�'�1�<
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%�' 
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�3�� (Postma. 1974: 4712 N 4713)  *+( .���� +-����(�����(
�������3
.�-��

��)���
��%��������$����������������������  ��7!������%)��%� ������������'(,-��
�%���<�
�����(
�������3
.�-�����%�',-���������  &-��� +-���$)<�  &-
��5 ��I ����������)���

��%��������1)<���-;<� +-��,-��-;<�%)$%;�,���<�������<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$ .01  
,-�%)��%� � �����������'(������������-;<� +-��,-��-;<�%)$%;�,���<�������<��*�<��
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����  
<)�+(���
�%���<������(
�������3
.�-�����%�',-����������$)<�  %�'��
%)�����
,-��1@�)<���H�)��� �!�����#���3,-���g+#���
�1(��������*+(��������%)��
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���  ,-�)��������(
�������3
.�-���@�<)�����;(�%)��
��
���&'(����� .��1(��%)��%�+,��L����
���,�(�K>1�,-����������@��%)���'(
�� �!+��<�)������
��#+������(
�������3
.�-�� 

 ,���+��3
�� (Anderson. 1977: 181)  *+(����������(
�������3
.�-�������
����7!�� 
C����K+�)�+$(��D  ��$����������+�$����������  &-���)�
���$)<�  ���
��#+�)��������(

�������3
.�-��  B�!���()����
��
�������3
.�-��+()����,
+�$ $� 
������7!��-'�PK�%)��
��7!�mK������������  B�!� +-����$��������
.��)�  91  %�  &-���)�
������6)<�  �������� �!�����#+�
)��������(
�������3
.�-��+()����,
+�$ $� 
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�����#+���(���,
+�$ $� 
������<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$ .05 

 ��-�-��3(Geller. 1978: 219 N 235)����������(
�������3
.�-��B�!��.���,
+���H�
$ $� 
����  ��7!��-'�PK�%)����7!�mK������������   +-����$��������
.��)�  91  %�  �����
,
+�$ $� 
����#+���()�+�#�� ���(��<)�  &-���)�
���$)<�  �������� �!�����#+����,
+�$ $� 

����
��
�������3
.�-����%)����7!�mK����!�����)<��������� �!�����#+�*�<��(���,
+�$ $� 

������<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$ .05 

 m�
 (Fass. 1978: 265 N 280) �����&-���
��#+���(���
3
�������3
.�-��,-�)���

��,$$$�������)�������8��
��3  �-;<���)��<����H��������������� �!  1 )� ��-�����,-�+3 &-
���������$)<�  �������� �!�����#+���(���
�������3
.�-����%)��
����������
.�����)<��-;<�
 �!�����#+�)������
��,$$$����� 
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�� Midison. 1982)  *+( .���� +-��
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��5 ��I �����������������������+�$�������������� �!�������7!������-�+#+���(
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3.  	��"���#��$���	
%�&���������	����� ( Authentic  Assessment) 
      3.1  3��#4#�����	��"���#��$���	
%�&���������	����� 
 
�����������)$�)�%)��1����������������&-
��
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��
=�� �!, (
������&'(����� �!��'<
$��7��8������1�;����3
�������)��
���#+���+����O�$�����H�
.�%�>  ��%)��
������3��$��������
���
����(���	��  ��� �!����O�1(�1@� �����,-����1(�������  ��&'(���!�)�(��������������1-��
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���
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�����  ,$$ +
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 �3�>���	��"���#��$���	
%�&�������$'������ 
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��� 
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,-�����.�*���( 
  
;)� �3     �'-%.�  (2541: 15)  �-<�)���-���������������&-
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���  �)� ��������7!��#�����������'(*�
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��)��
��� 
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#�������   ���$(��,-��;�����<���<���7!�� 
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�����$'������  %)���'(  
%)��
�����1-�� ? +(�����&'(����� 
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                  9.  
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���,-��.��)�%)��
�+)������
������'(���&'(�����*+(��<����%)��
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                10.  ��(���� �
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�������)�����
.�)����(����,�(�K>1� �!

� (�������)��
��� 
   5.  ��(�(��'-��<��1-��1-����7!�����������  ��!�%7�%)�������� �!
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 ������������&-
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=��
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��(���O�$��� 
  -   ��� �! ;�%��(�� .� 
  -   ��� �! .����%)��
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�(��
��%3,-�������������)�����
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����  ����
�� �3 (2540: 109) �-<�))<�  ����������#+���(,mp�
�
����   ���
%�'&'(
��,-�&'(������(�� .�������$ $� ����������<��
���
��  %�'&'(
���(����%)���'(%)��
��(��
��<�� �-;��;#��<�  �(����()�
+;�������  ���
���������������%<���(��
���H�������  ���K>1�
��7!��%)����7!��7� 
        �; ;���  
������ (2540: 5) �-<�)������#���3���,mp�
�
����)<� ,mp�
�
����
�1(�(��'-���!�)��$�
(����,mp�%�$�()��)<�&-��� +
�$+()�,$$ +
�$  ������(�������
%)��%�+  %)���'(  %)���+ �  )�
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����
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%�$�()����1-�������	�����,mp����$;%%-  1�7�������1��!���H������	���
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%���1-��? +(����(����� 

  
3.6 ������������	�������� 

 %�������3  -�#���I (2535: 66)  �����&-�������.���
�����-;<�
�(��%;�=��*�
����;��3��(�����
�+��
����,��,�) �!���<�%)����$&�+��$��������������������������� �!  6  
&-���)�
���$)<�  ����������(��<)���
������%)����$&�+��$
'��)<��������� �!*�<*+(��(��<)���
����
��<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$ .05 

 �=+-  =)��)������ (2540: 5)  �����%<�����+(��%)����$&�+��$�������������+�$
��������������(� �!*+(��$���
�(���
���+()����$)���� �!��	�����,�)%�+���*��B@�,-�,� 
3  
&-���)�
���$)<����$)����
�(���
���%<����� �!��	������
�(���
���%<�������p�1����1(��������*+(  
#+��$)<��������� �!��(��<)���
����������$)���� �!��	����������	�������%<�����+(��%)��
��$&�+��$����)<��������� �!*�<*+(�<)���
����+���-<�)   �����+(��%)���'( %)���'(
�� �!+�,-�
�5������ �!,
+����%<��������� 
 ���5 ��I  ��-��+� ( 2540: 317)  ����������	��,mp�
�
����������������&-���
�����)���=�������5�  ��+�$���������������� �! 3  ��)���;���
�%3��7!���	��1�,�) �� �!�1���
�
�������(,mp�
�
����  �������&-��������,-����
�+��
���������������
��)���=�������5�
�����������#�������,% ���)� ��  
��1)�+���$;��  &-���������$)<�  ���$)�������,mp�
�
�
���  �<)� .��1(����������%)���(�)1�(�����������)���=�������5� ���  4   ����  ,-�
�(��
,��
'��
�1(,�<&'(��������  ����������&-#+���(,mp�
�
������%;�=���������3��+
��%;�=��
����������&-���-���3,-�%������+�$��� ;�������  %7�  ��%)���;������������������  

������<��#��,-��(��
�;�&-����������  �������
���K>>� �!B�$B(�� ��7��1�,mp�
�
������
%;�=��  %��$%-;�,-�������������%)��1����<�&'(�'����������%)��� �!��������
=��  #+�
%<�
�����
� ��I
1
������3 �!, �%<�%)��� �!��������
=��� <���$ .94   %<�%)����7!���!����&'(�1(
%�,��    
.��)�  2  %�  � <���$ .97  %<�%)����7!���!����%�,�� �!*+(
��%<�
�����
� ��I���
�;�
�(������ <���$ .6517 
 
��8���  �������� 3 (2542: 62 N 63 )  �����&-�������������+()����#m-�#� �!���<�
%)����$&�+��$  �
�%���<�)���)� ����
��3  ,-� �������$)���� ��)� ����
��3�����������
���������������� �!  2  #��������)��� �����' ��  
���)� ��  2  &-���)�
���$)<� 
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 1.  ����������%)����$&�+��$,���<�������<��*�<�����
.�%�> ��
����  ��1)<���-;<� �!
*+(��$����������+()����#m-�#���$�������� �!*+(��$����������,$$���� 
 2.  ����������%)����$&�+��$
'�����1-��
�� �!*+(��$����������+()����#m-�#�  ��<����
���
.�%�> ��
���� �!��+�$  .01 
 3.  ����������%)����$&�+��$
'�����  1-��
�� �!*+(��$����������,$$����  ��<����
���
.�%�> ��
���� �!��+�$ .01 
 4.  �����������
�%���<�)���)� ����
��3,���<�������<��*�<�����
.�%�> ��
����  
��1)<���-;<� �!*+(��$����������+()����#m-�#���$�������� �!*+(��$����������,$$���� 
 5.  �����������
�%���<�)���)� ����
��3
'�����1-��
�� �!*+(��$����������+()����#m-�
#�  ��<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$ .01 
 6.  �����������
�%���<�)���)� ����
��3
'�����1-��
�� �!*+(��$����������,$$����  
��<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$  .01 
 7.  ���������� �������$)���� ��)� ����
��3,���<�������<�������
.�%�> ��
����
 �!��+�$ .05  ��1)<���-;<� �!*+(��$����������+()����#m-�#���$�������� �!*+(��$����������,$$����  
�$)<��-;<� �!*+(��$����������+()����#m-�#��� �������$)���� ��)� ����
��3
'��)<� 
 8.  ���������� �������$)���� ��)� ����
��3
'�����  1-��
�� �!*+(��$����������
+()����#m-�#�  ��<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$ .01 
 9.  ���������� �������$)���� ��)� ����
��3
'�����1-��
�� �!*+(��$����������,$$
������<�������
.�%�> ��
���� �!��+�$ .01 
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��
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#���� ��� 
 1.  %���������$�"!&�����'(�����   �����	
�#����7��!���#2�����Q0	��"��7����
�

���������#�����
���
 

   �

���������#����7��!���#2�����Q0	��"�� 
  1.1  �����	
�34�5���������  ���"������  ���#��  !"������	
�)�(���(�������
.
8R������	��#�+��Q�  �8'(��������1�!��)���������������'
�����������#��
.�����$%�����
������34�5��������#����
.���#����7��!��������%������ �#2�����Q0	��"�� 
  1.2  �����	
�#����7���!���#2�����Q0	��"��)�(���(�������
.8R������	��#�+��Q�  
���#���"����
.�����$%�����������34�5�  !"������3
8)0�P8�� ��	�����  12  !��  ���!�%             
���.��.���
�  �8'(�� %���8'(��  ����<'(�#
��0  )���������1�)�(�
�����8'(��  ���UV���� �+�����      
� � )� � � � � � ��� 	
 � � 8'( � � �
 � � 2 � �   �% � � ! � � �% � � � 	  � �% � �- � ! �% �
 �  �% � � 	� � �% � � � 	                            
���!���������8'(��  �$Q�%���� ���� !"��
��	���P
� 
                        1.3  �����	
����7��!���#2�����Q0	��"��)�(#�����4
��#���%����+��!"��������
��.�$����WW���8�+0  �8'(�8�	��Q��.'
�����!"��������
.��$�!���� 
  1.4  �����	
����7��!���#2�����Q0	��"��)�(��
.��$�!����!"����������� �(�� �W 
���	#�.�����)�(������ ��8���	 (Face Validity)  7����1����� �(�� �W)�������
��"���34�5�  
	�����  3  )%��  7�����	#�.���������#��8'(����#���"����
.�����$%����� �����3
8)0�P8��
��+�����������  ��'
���  9�5�)�(� �  !"������������" ���%� IOC  �

�!�% .67 ` 1.00 
  1.5  �����	
����7��!���#2�����Q0	��"������
.��$�!����������!�������� 
���� �(�� �W)

�  3  )%��  !"��	
�)����1�P.
.)�(#�.��Q0 
                         1.6  �����	
����7��!���#2�����Q0	��"����)�"��� ��
.�
������ 

����2�34�5�
�6)�( 5  7��������� .8�+  ��$��)8������  �6���34�5� 2549  9�������)�(  1  )�(��%� %�"$%��
���%��  1  
��

�  	�����  70  ��  �8'(����������#������'
���  �"��	���+����!"���"�)�(� ������)�"�� 
   1.7  �����	
����7��!���#2�����Q0	��"��)�()�"��� �!"������
.��$�!�������
�����#��8'(������� ��������	
��%��� 
  �����	
����7��!���#2�����Q0	��"��  	����� 12  !��  ������ ��
.�"$%�)�"��  7��
)�"��)

�#�
�  12  ��

� ��

�"� a  50  ��)�  ��1�������"�  6  #
����0 a "�  2  �
�  �'��
��
����
!"��
�8R�
#  ��"�  9.10 ` 10.00 �.  �

�!�%�
�)�(  18  ���c��� -  23  #������  2549 (�
�
���"��������9������) 

������� %���������$�"!&�����'(�����  
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 '(���'(��  '(���	���� �
�2$���#��0 ��+����������� �$���Q0 

1 �e����)3 	��#�+��Q� - �8'(�����
������
��������	24�
����#���
W���
	��#�+��Q� 
-  �8'(�����
������
��������	24��"
�#�����������
���	��#�+��Q� 
- �8'(�UV����
�
��������	��
#�+��Q� 
- �8'(�����
������
��������
#�$�#���
�8"���8"�������
�����%����	����
7��� �
#2�����Q0
	��"�� 
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�!����������  
!"�����
������!�����
����� 
2.  �����	
�����
�������%��
)����	�����8'(�#����
�����$�����!"�#����
.������3)�(�������
)������%���
�7�����
�
�������"%�����
��	
������  ���

�����
���
 
2.1) �����	
�!	������5
����
��	����
��������
"�1���  �������%��
��	��������� '(�  
���#�$" �����
�.��	� 
2.2) ��������	������-.���
�
��	!"��!	��'����
�
������7����%�������
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.  ��'(�������
�
��	��.)$������
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��������!�� 
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   �����.��"
 �5Q�

��#
��	���������
��	)�(
��2'����	���

�)$���
�% � � �
 � ) � � �% � � �1 �
"
�5Q���#
������� 
2.3) �����)�(2��)��  
��'��	���������
��	��1�
���.�����"
�5Q���#
�
����	���������
��	)�(��
���% � ��' ��� � � �   )� �
��$������� %���
	���.
)$��� 
2.4) �����	
�!"��
������
 %���
�#�$�24����7� �0
)�( � �� 	 ����� �"% � ���  
�
��	������ 
3.  ��'(�.������3
9 � � � � � "$% � �� � � � �
�.�$%���1��
����  !"�
)$������ 	
 ��
�����4
 �  
�����	
� �
!	�����
������
) � � . 	$ � �$% � � � � �  
����#���
W  ������� �
7��!���#2�����Q0
	��"��  !"�	$��$%�����  
����#���
W�"��	�
���7� �0��������	��
#�+��Q� 
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   4. �����	
�����
������

�% � � �
 � ! # � � � � � �
�����-�  #�)��<
�2��
!"������	
� �
!	������
�� � � � �  �
 �  � � " �  
# 2 � � )�( )�( �  � � � � � �
)�"��  8����)

 � ��f�
7���#����
������<
�2��
��������#�#
� 
�����������" 
1.  #
����	��)%�)��
� � � � g� .
 �� � � � � �
�
�������Q��%���"%�
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��	������ 
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�������!.%��h����
� � ��� �8'( ���� ���� ��
������������ �!"����-.
����)�(��%�������.��.� �
���#%�������%��)��$
2��� 
3. #
����	�������#%��
�%��!#�����������-� 
<
�2��!"����#�$����
�
������	����������%��
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 2.  ���!� 
��+,���������!�	��'�  ��1�!..#
����)�(�����	
�#�����4
��8'(�� ������
.
�)4��"���#
�������"���������8R������	��#�+��Q�)�(�����4
�	�����)����	����)�(�����	
�
����������
�������c�.
��)

������)����	�����%�����)�"�� ����%�����)�"��!"��"
����
)�"��  <4(���1���	����)�(�����	
�	
��4
��8'(��
�8R������	��#�+��Q�����
���������"$%�)�"��!"��
#
����!"�.
�)4��")�(�����!..#
����8R������	��#�+��Q�  ���#����!..#
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�
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 �����	
����!ST�#�#����)�(	
�)���4
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1.  ���0�����.)�(  1  ����"���"�(�����
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.8R������	��#�+��Q�  �8'(���1�!��)��

�����#����!..)�#�.�
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�������
���.�"$����������2��!"�����#���"�����������3
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 1.  )�#�.�%�����)�"��  (Pretest)  7��� �!..)�#�.�
�8R������	��#�+��Q�)�(
�����	
�#�����4
��%�����)�"��  <4(������	
�����������)�#�.���  � ���"������)�#�.  30  ��)� 
 2.  ����������)�"��7��� �#2�����Q0	��"�� � ���"�)�"��  12  ��
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����0  �#���
.���'(���'�����������	��#9�8	��� 
 3.  )�#�.�"
����)�"�� (Posttest) !"�)�#�.�"
�)�"��  1  #
����07��� �
!..)�#�.P.
.������
��
.)�(� �)�#�.�%�����)�"�� � ���"������)�#�.  30  ��)� 
 4.  ���!..)�#�.)�(�
��������.�����	�����!��  <4(�����Qm0�����!��  �
���
 
       2����8R������	��#�+��Q����
.#��             	����    2   ��!�� 
       2����8R������	��#�+��Q����
.����"��   	����    1   ��!��   
                        2��8R������	��#�+��Q����
.�(��                	����    0   ��!��   
 5.  ����"������	�����!���8'(�����������0�����" 
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�"���	
���	���� ���)

��hW���$�#������������������	����!"��)�������������0��'
���� ��
�$��
�(inductive  Content  analysis) �8'(������.���2�������	
����)�( 1 
            2. �����"� �������Q 7�������-.��.��������"  �%�����)�"��  �"
����)�"��  !"��"
�
)�"��  1  #
����07���#���
.���'(���'�����������	��#9�8	���  ���!�% 
 2.1  )�#�.����!..)�#�.�
�8R������	��#�+��Q��%��)�"��  �"
�)�"��  !"�
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����0 
 2.2  ���%�#2���8'
�e����!��	��#�+��Q� �%��)�"��  �"
�)�"��  !"��"
�)�"��  
1  #
����0  7�����%��P"�(�!"��%��.�(���.�����e�� 
 2.3  ��������0����!�����������!��	��#�+��Q� �%��)�"��  �"
�)�"��  !"�
�"
�)�"��  1  #
����0    7��� ������������0����!������!..�
�<
��(One - way analysis of  
variance : repeated  measures) ( �3��  ��30�
���. 2541 : 260-261) �8'(����	#�.�%��
�������
���
������)������8
r��	��#�+��Q�  ��'(��%����  1  #
����0   2��8.�%�������!���%���
���%����
�
�#���
W)��#2����-	������.�)��.��1������%  7��� �#2���  t-test  for  dependent  samples 
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 #2���)�(� ��������������0�����"����
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 1.  #2���8'
�e��  ���!�% 
      1.1  �%��P"�(� 
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1.2   �%������.�(���.�����e�� 
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      S     !)� �%������.�(���.�����e�� 
   ∑ 2

X  !)� �"��������!��!�%"��
������"
�#�� 
  ∑ X  !)� �"��������!��	�����8�	��Q�������� �(�� �W 
     N  !)� �����"$%��
���%�� 
 
2.   #2���)�(� ���������	#�.�$Q9�8������'(���'�  ���!�% 

2.1  ����������)�(������ ����'
��� 7�����%��
 ������#���"��� (Index of 
Congruence : IOC) � �#������7�������"!"�!}��.�"�
� ("��� #���3; !"��
��Q� #���3. 
2539: 249) 

N

R
IOC

∑
=  

  IOC     !)�   �
 ������#���"�������%�����#�.�
.������g�.
����� 
  ∑R   !)�   �"��������!�����������-�������� �(�� �W!�%"��� 
    N       !)�  	��������� �(�� �W 

 
2.2  ���%������		��!�� 7��� �#���  Pearson  Product  moment  correlation           

�8'(����%������		��!�����������!..�
�������+�������%�#
����#�)+�s#�#
�8
�+0����%����!��
�������
.��!����� (Item-total  corelation)("��� #���3; !"��
��Q� #���3. 2539: 210) 
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  X∑   !)�   �"��������!�� $�)�(  1 
  Y∑   !)�   �"��������!�� $�)�(   2 
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   N !)�   	������
���%����� ��� 
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2.3  ���%������ '(��
(����!..)�#�.  ������+������#
����#�)+�s!�"S� (���  
���.
�)  ("���  #���3 ; !"��
��Q�  #���3. 2539: 200) 
                                                    

                                                           α









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����#�)+�s�������� '(��
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           n           !)�     	�����������!..)�#�. 
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iS      !)�     �"��������!������!������!�%"���� 
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iS          !)�     ��!������!���������!..)�#�.)

�P.
. 
 
                            

                                2.4  ���%������ '(��
(����!..#
����!"�!..��������"  7����+���#
����#�)+�s
#�#
�8
�+0!..�8���0#
� ( �3��   ��30�
���.  2541 : 340)  
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 3.  #2���)�(� ���������	#�.#����e������"$%��
���%��)�()�"�� 
                  3.1   ��������0����!�����������!��	��#�+��Q�����
�������%�����)�"���"
�
���)�"��  !"��"
����)�"��  1  #
����0  7��� ������������0����!������!..�
�<
�� 
(One-way analysis of variance:repeated measures)7��� �#���( �3�� ��30�
���.2541:260-261)  
 

res

treat

MS

MS
  F =  

 
                F   !)�   �%�#2��������!	�!	�!..��S 
             treatMS    !)�   �%�����!���������#�(�)�"�� 
  resMS      !)�   �%�����!���������#%��)�(��"'�(�����"����"'(��)�����!�� 
   
              ��'(�8.�%�������!���%���
���%�����
�����#���
W)��#2���  �����.�)��.����!���%��
�%��)�"���"
�)�"��!"��"
�)�"�� 1 #
����0 7��� �#2��� ( t ` test  for dependent samples) 
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     2.1 ���
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������!�������
�  1  	!�����  
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��! ����%��**��	
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!�:O+���������	��.@������:O+�������+	�=��$��
��!���� �
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+)�� G ����������:6�
�����L�	9�:���
��������
��!���� �����
*�!*   ���
��! ���	
*.�����	!�9�#$�
���� �������%!&�
)��!���� ���
�
�����	@�
 )����*����!*��+	�=��$�������
)����> %���������!*�������!���� �%)
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 +
����  2   ���
�����������%�������$ 
                            2.1 ���
���������������+	�=��$�>� ������)��'���  ����)��
��
�*�� ��*���+�,��                           
 ������	��������� !	��"���" # ���$��%���&�	�'��$�(�����)������������ ��$��
'**
���*���$�(�����)�������������������
�!�� ��"��+����
�!�� '!��!�����
�!��
���
&���$���������,��������� �����	�������	�'���-!��� '!�	��	����*�����*���(�.�����
'*��(����	������*
/(�����$�(�����)�
�"� 3 ����   #!����1���(���� 2 
 
(���� 2 	���3�(�
4"�.�� 	�'���-!��� '!�	��	����*�����*���(�.�����$�(�����)����    

��������     
 

�������
�!�� 
�!�����
�!�� 
����������+�
��� 

�!�����
�!�� 
��,��������� 

$�(
�����)� 

Χ  S  
Χ  S  

Χ  S  
����
�� 
1(11���) 

24.03 1.89  24.23 1.42  24.55 1.18  

����
�� 
2(11���) 

21.98 2.07  22.18 1.26  22.38 1.18  

����
�� 
3(12���) 

15.85 2.13  16.90 1.50  17.15 .90  

��� 61.85 .78  63.30 .46  64.08 .33  

 
 #!������	�����(��(���� 1 
*��� 	�'���-!���$�(�����)�������������������

�!��  �!�����
�!��  '!��!�����
�!����,��������� '��(����	������*
�"� 3 ����  
��������'�������
����,"�����*��,��  ���������������	.�����$�����
��
*��)���!*����%�
���6�
��6
+)�� G �:6�
������������	9�:����  
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2.2 ���?@�#��������� ������
���+	�=��$�  
  ������	��������� !	��"���"# ���$��%���&�	�'��$�(�����)�
��%��$��'**
���*���$�(
�����)�
�"��������
�!�� �!�����
�!�� '!��!�����
�!�������,��������� �����	�����
��������	������* 3 ��	������*���$�(�����)��
4��� �������� ������
���+	�=��$�  
������������	�����	���'������'**���A"&� #!����1���(���� 3 
 
(���� 3 ������	�����	���'������'**���A"&� �:6�
���������� ������
�:O+����� 
        ��+	�=��$�  
 
��	������*
�� '�!��	���'������ SS df MS F p 
1. �����!���!����
&� ����
�!�� 5.617 2 2.808 1.360 .263 
�������	��� ��������������� 110.860 39 2.841   
������� 	���	!���	!4��� 161.050 78 2.065   
  ���
�"���� 277.539 119    
2. ����34���G�  ����
�!�� 3.200 2 1.600 .748 .477 
����
��
������������ ��������������� 133.325 39 3.419   
 	���	!���	!4��� 166.800 78 2.138   
 ���
�"���� 303.325 119    
3. �����	��
��
�� ����
�!�� 38.067 2 19.033 12.732** .000 

������������������ ��������������� 143.200 39 3.672   
 	���	!���	!4��� 116.600 78 1.495   
 ���
�"���� 297.867 119    

��� ����
�!�� 102.050 2 51.025 5.433** .006 
 ��������������� 717.658 39 18.401   
 	���	!���	!4��� 732.617 78 9.393   
 ���
�"���� 1552.33 119    
                                ** ������&�	�I
���3�(�
������* .01 
 
 #!������	�����(��(���� 2 
*��� 	�'��$�(�����)������� ����������������

�!�� �!�����
�!�� '!��!�����
�!����,��������� ��	���'(�(�����������������&�	�I

���3�(�
������* .01 '������	�'��$�(�����)������� �����������'(�!�	��"���	�'��
�-!���'(�(��������������� 1 	 � $,�%���&�����������	����������!����'�!���'(�!�����(��%� 
   
�$��)�(����	������* 
*��� ��	������*
�� 3 	�'��$�(�����)��������
�	��
��
��������������������
�������������������� �������������
�!�� �!�����
�!�� 
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'!��!�����
�!����,��������� ��	���'(�(�����������������&�	�I
���3�(�
������* .01 '���
���	�'��$�(�����)��������������
�!�� �!�����
�!�� '!��!�����
�!����,��������� 
��	�'���-!���'(�(��������������� 1 	 � $,�%���&�������������*�
��*	���'(�(����������3�(�  
t K test  for  dependent  samples  
  ������	������*
�� 1 	�'��$�(�����)���������!���!������������4�������
&�
��
$�
&��������	����&��+��������(����*�(����������� �������������
�!�� �!�����
�!�� 
'!��!�����
�!����,���������'!���	������*
�� 2 	�'��$�(�����)��������34���G�����
��

��$����������������� '!���T����������� �������������
�!�� �!�����
�!�� '!��!��
���
�!����,��������� ��	�'��%��'(�(������  
 2.2.1 ������	�������������*�
��*	�'��$�(�����)��������
�!�� �!�����

�!�� '!��!�����
�!�� 1 �������  
  ��4��
*���	�'��$�(�����)��������
�!�� �!�����
�!�� '!��!�����
�!��
��,��������� ��	�'���-!���'(�(��������������� 1 	 � # ���$��(������
��*���	�'��$�(
�����)�����������	���'(�(������ $,�%���&�����������	����������!����'�!����	�'��$�(
�����)��-!�����������'(�!�	��"��������3�(� t-test for dependent samples #!����1���
(���� 4-5 
(���� 4 ��������*�
��*	�'��$�(�����)�����
�!�� �!�����
�!�� '!��!�����
�!��  

1 ������� (N= 40) 
 

���
�!�� N 
Χ  S t p 

����
&����
�!�� 40 62.03 4.18 2.05* 0.05 
�!��
&�
�!�� 40 63.25 2.88   
�!��
&����
�!�� 40 63.25 2.88 3.24* 0.00 
�!��
&����
�!����,��������� 40 64.38 1.69   
                                      * ������&�	�I
���3�(�
������* .05 
 
  #!������	�����(��(���� 4   �����*�
��*	�'��$�(�����)��������
�!��   
�!�����
�!�� '!��!�����
�!�� 1 ������������� 
*���	�'��$�(�����)������������
� ��,"������������&�	�I
���3�(�
������* .05 (��!&���*   
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    2.2.2 ������	�������������*�
��*	�'��$�(�����)��������
�!�� �!�����
�!�� 
'!��!�����
�!�� 1 ������� ��������	��
��
��������������������
�������������������� 
  ��4��
*���	�'��$�(�����)� ��������	��
��
��������������������
�����
���������������  �������
�!�� �!�����
�!�� '!��!�����
�!����,���������  ��	�'��
�-!���'(�(��������������� 1 	 � # ���$��(������
��*���	�'��$�(�����)�����������	���
'(�(������ $,�%���&�����������	����������!����'�!����	�'��$�(�����)���'(�!��������
����3�(� t-test for dependent samples #!����1���(����  5 
(���� 5 ��������*�
��*	�'��$�(�����)� ��������	��
��
��������������������
����� 

��������������� �������
�!�� �!�����
�!��  '!��!�����
�!�� 1 ������� (N= 40) 
 

���
�!�� N 
Χ  S t p 

�������
�!�� 40 15.60 2.20 3.49* 0.00 
�!�����
�!�� 40 16.63 1.19   
�!�����
�!�� 40 16.63 1.19 2.33* 0.03 
�!�����
�!����,��������� 40 17.05 0.93   
                                   * ������&�	�I
���3�(�
������* .05 
 
  #!������	�����(��(���� 5 �����*�
��*	�'��$�(�����)���������	��
��
����
����������������
��������������������  �������
�!�� �!�����
�!��'!��!�����
�!�� 
1 �������������  
*���	�'��$�(�����)������������� ��,"������������&�	�I
���3�(�
��
����*.05  (��!&���*  
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����
���
�����������	���������  �������������	������ �!������"����#$�%��&'(��
������	���
���')�� �!��*���  5   ,�	���
�-$)�����&.�/����0$����1�����������'����0����$2��
����   $���0����� �!��-���-�3�-�����
 
 
�����	�������������
� �  

��������	���
���
  04-����	3�-#�
������������	(���������	3�-�����
 
  1.   ������ �!�0������"����#$�%��&'(��������	����3�-��1���
�-$)�����&.�/���� 
0$����1�����������'����0����$2������ 
  2.   ���������	1���	10������"����#,�	���
�-$)�����&.�/����0$����1���������
��'����0����$2�������'��������������  ���������8�'���������  1  $�����. 
  
���!
"���������
� � 
     ������	�����#$�%��&'$4�( 
� �������3�-��1���
�-$)�����&.�/����0$����1���������
��'����0����$2������8�'������������  1  $�����.   
    
�����!�������
� � 
            ��'�������
�-
����� �!��-���-����
���
    ����������	�
��'��1��
���')�� �!��*��� 5 
,�����	����1��%   $������������������  2�����	����  1  �*���� �!�  2549   �/����   3   �-�����	�<   
�'   40    �� 
 
��	��! ���������#$�#�����
� � 
                �����#���	������
�-
�����-���-�
����
���
 ����������	�
��'��1��
���')�� �!��*��� 5 ,�����	�
���1��%  $������������������ 2�����	����  1  �*���� �!�  2549  �/����  1  �-�����	�  �/����
������	�  40   �� > ��3�-��������$���81181�������(Cluster    Random   Sampling) ,�	�����1R���
��  1  �-�����	�                
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                #��8�����
�-
��������	3�-8�� 
   1.  #��8�������3�-8�� ���
�-$)�����&.�/����0$����1�����������'����0���� 
          $2������ 
   2.  #��8��#��    3�-8��  ��#$�%��&'  ��'��1�-�	 
           2.1  �-����������	����
�-���������'�/�����'�/�
�-���������/�����$�	��	 
           2.2  �-�����)��������-��������'��$�������
�����48����!� 
           2.3  �-����������$��%�
����
�-(��$���������
�-��',	��.�������(�������       
���%����%����#$�#�����
� � 
 �������������
�-
����� �!��-���-�
����
���
  ��'��1�-�	 
 1.  ,��8������
�-$)�����&.�/����  ���/����  12  ������  ��'��1�-�	 
  ���������  1    ���/������4-�������������)�' 
  ���������  2    ����8������
� 
  ���������  3    3����S�8��#�� 
  ���������  4    #�����##���
� 
  ���������  5    �'�1�	1����	 
  ���������  6    ���������	������ 
  ���������  7    ����>���$�#	. 
  ���������  8    �/�#�
�-����������(�������� 
  ���������  9    ���WX���'��%��3#	 
  ���������  10   �/�8�'�/�(�������� 
  ���������  11   ��&���(������# 
  ���������  12   ���
�(��R�� 
 2.  811$����#�Y#�������#$�%��&'   
 3.  8111��� ��Y#�������#$�%��&' 
 4.  811��'����8Z[�$'$���� 
 5.  811��$�1�����#$�%��&'   
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&����'(���
�����'��� 
 04-����	�/�������������  �����
 
 1.    04-����	�/�������������  4  (�
�#��  �����
 
  1. ����#��	��������� 
  2. ���$�1������������ 
  3. ����/������������� 
  4. �����$�1������������ 
   (�
���� 1  ����#��	���������  ����(�
�#�����04-����	3�-���80�����#��	�$���#���< �����
�-
��-��$/����1��������  �����
 
   1.1��'�����
8�������	.��'�/��-�������>��>-�������(-�
������/���������  �����
�-
���1��#)���'$��.  �������������
�-
��������� 
    1.2 �/�����'	'����
���������  ,�	
�-����
��������� 12 ���
� 
  (�
���� 2 �����$�1������������  ����(�
�#�����04-����	��
8��
�-������	����1) �
��#)���'$��.����$/���\
���������        8�'04-����	3�-���������Y#��������8$��) ������ 
��#$�%��&'(��������	�
�����������  ,�	
�-811��$�1�����#$�%��&'���04-����	$�-��( 
�  
  (�
����  3  ����/�������������  ����(�
�#�����04-����	
�-,��8���$)�����&.�/���� �����
��"����#$�%��&'(��������	�  ,�	
�-���� 6 $�����. < �' 2 ���  ���  ���������8�'����Y��$  ��� 
12 ���
�  #�
�8#������ ���]��� ^ $������ 2549  ,�	��(�
�#������/�������� 4 (�
�#�� �����
 
   1.(�
��/�04-����	�/��(-�$4�������������
�-������	����������(-�
�#�����
�    �������  
,�	��'��1�-�	04-8$��1�1��8�'04-$����#���&. 
   2.(�
��/������������(��������	�#��$)�����&.�/�������04-����	�/����
�- 
   3.(�
�������'�.8�'�2����	0�  ���������'�.���������#��1�1��$)�����&.�/����  
8�'8$�����������S���������'�����04-����	8�'������	�  ,�	04-����	�/������'��S�#��3���
 
    3.1������	��4-$ ��	���3���1�����'�/�(��#���'�����#����3�-8$��8�'���$����#
���������8$�� 
    3.2�Y#�����(��#���'��$'�-��
�-��S��	���3�1-��0������'�/��Y#�����(��
#���'�������	���3� 
      3.3 )-�������	�����#���'����
�< ������	��'�/��	���3�  ����'�'3� 
     3.4
�-������	�$����#���8$��(��������8$�����������S�#�������'�/�(��#��
�'�� 
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    3.5
�-������	�������'$1���&.(��#��������	���1���������
�-$�%��&$�1�#�������1
04-���� 
   3.6
�-������	���������2����	8�'���	���$����Y#��������)4�#-������'$��������'
��'�/�  ��-����1���	����$����%��������'�/�3���'	��#.
�-
�����#��'�/���� 
     4. (�
�$���0�  04-����	$���(-������S�#��1�1��
��������$)�����&.�/��������/����
�Y#������-����#$�%��&' 
  (�
���� 4  �����$�1������������  ����(�
����04-����	3�-���������Y#��������8$��) ������
��#$�%��&'(��������	�������������  8�'����������������
�,�	��-��'	'������/������$�1���
�
$���-�	�������� 1 $�����. 
 2. 04-����	��
8����%��������/�8Z[�$'$����  �����S1��1���(-��4�  ���$������_��#���< 
�
8#��'$�����.  �����
��/�����'	'����
����$��0����8#��'���
�
�-������	����1 
 3. ��'�����������������	����$��
������������������	����$��,�	�����	.��'�/�����8�'
������,�	
�-811$����#����/����  ������/�(-��4�3�$���0������"����#$�%��&' 
 4. �����$�
�$��
�8#��'$�����.04-����	�/�0������'�������811$����#8�'����/�    �������
#���<  8�-�
�-������	����1) �(-�1������8�'(-����8�-3(#���<  ��-����
�8�����
����8�-3(�����( 
�
8�'
�-���1����8�-���	���0�
�-���1������
�  ��'�����-�	(�
�#��8�'��%��������      
�$�����.#��3� 
 5. ������	�$�-��8Z[�$'$�����������S1��1���(-��4�����_���������/������������8�'���
�����'�������3�-��1
�8#��'$�����.8�'
�-������	��������
�����������������#$�%��&'������$�� 3 ��
�  
��-����
�8$����#�0����������S�#��0������������ 
 6. �������������"����#$�%��&'#���/���1(�
�#������������
�(-��#-� 3�����1$�����.
$���-�	8�-���'����0�8�'�/��$��0������
����(��������	�������
� 
 
� )���*�����������+� 
 
��������	���
���
  04-����	�/����������S1��1���(-��4�  ,�	����	�'���	�  �����
 
 1.  �/������$�1������������ (Pre-test)  ,�	
�-811��$�1�����#$�%��&'���    04-����	
$�-��( 
�������������  > ��04-����	�/����������$�1���  
�-����
������$�1 30 ���� 
 2.      �/�������������,�	
�-$)�����&.�/����  
�-����
��������� 12 ���
�  ���
��' 1 
����,��  ��������  6  $�����. 
 3.    �/������$�1������������ (Post - test 1)  ���������������$�
�$����  ,�	
�-
811��$�1R1�1���	������1���
�-��$�1������������ 
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 4.    �/������$�1������������ (Pos t- test 2)  ���������������$�
�$����  1 $�����. 
,�	
�-811��$�1R1�1���	������1���
�-��$�1������������ 8�'������������ 
 5.    �/���'��!�/�#�1(��������	���#���
�-�'8�� 
 6.    �/�0����#���
�-�'8�������������'�.(-��4� 
 
���� '����(��������
������,����+� 

 (-��4����3�-������� �!�����	 ��'��1�-�	 
 1.  (-��4�������&2��  3�-8�� 
       1.1  �����S1��1���(-��4�3�-��������'����
��'����������,�	
�-��%����$����#���

$��2�!&.   ���$������1������	�8�'�����	.��'�/���
��������	�(-��  #��$2�������������$'�-��0�
������������� �����
��b\�����$���(������/������������8�-��/����������'�.���
������������	
(inductive  Content  analysis) ��������#�1�/�)���������	(-���� 1 

1.   (-��4����������&  3�-8�� 
 2.1  ��$�1�-�	811��$�1����Y#�������#$�%��&'���������  ���������  8�'����
�����  1  $�����. 
 2.2  �����$)�#���
�_���'8����#$�%��&' ���������  ���������  8�'���������  1  
$�����.  ,�	������R���	8�'����1��	��1���#�_�� 
       2.3  ������'�.����8������(���'8����#$�%��&'���������  ���������  8�'����
�����  1  $�����.   ,�	
�-���������'�.����8������811���>
/�(One-way analysis  of  variance : 
repeated  measures) (�4���  ���.��#�'. 2541 : 260 -261)  �����#���$�1���������	�	������������

������"����#$�%��&'�����0���3�  1  $�����.  )-��1���������8#�#�������	�������	$/���\���
$)�#��S�'����	1���	1������	�4�,�	
�-$)�#�  t - test  for  dependent  samples               
 
��	
������
� � 
  0����������'�.(-��4� �������
 
  1. ������	��'��1��
���')�� �!��*���   5   ���3�-��1���
�-$)�����&.�/����0$����1������
�����'����0����$2����������������	�8����Y#�������#$�%��&',�	���
�������.��'��1 
3�-8�� �-�������������	����
�-���������'�/�����'�/�
�-���������/�����$�	��	#��(��$������ �-�����
)��������-��������'��$�������
�����48����!�$�1�#�(��$������
���$�	����'$����)�/�3�-8�'�-�����
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�����$��%�
����
�-(��$���������
�-��',	��.�������(������� 
��������������  ���������8�'����
����� 1 $�����.  $4�( 
��	�������	$/���\���$)�#�����'��1 .01   
  2. 0����������'�.����8�������'8����#$�%��&',�	��� (��������	��'��1��
�
��')�� �!��*��� 5 ���'8����#$�%��&'(�������������������� ������������ 8�'�������
����� 1 $�����. $4�( 
��	�������	$/���\���$)�#�����'��1 .01 ��
���
�����������'�.��������	�8���(��
�'8����#$�%��&'
����������������� ������������ 8�'������������ 1 $�����. ,�	8	�#��
���.��'��1 �1���   
 ���.��'��1��� 1 �-�������������	����
�-���������'�/�����'�/�
�-���������/�����$�	��	#��
$�1�#�(��$������ 0����������'�.����8������(���'8����#$�%��&' 
����������������� 
������������ 8�'������������ 1 $�����. 3��8#�#������  
  ���.��'��1��� 2 �-�����)��������-��������'��$�������
�����48����!�(��$������ 0����
������'�.����8������(���'8����#$�%��&' 
����������������� ������������ 8�'�������
����� 1 $�����. 3��8#�#������ 
  ���.��'��1��� 3 �-����������$��%�
����
�-(��$���������
�-��',	��.�������(������� 0�
���������'�.����8������(���'8����#$�%��&' 
����������������� ��1������������ ��
����8#�#�������	�������	$/���\���$)�#�����'��1 .01 ,�	�'8����#$�%��&'�-����������$��%�
�
���
�-(��$���������
�-��',	��.�������(������� 
����������������� ������������ 8�'�������
������� ��$�����. $4�( 
�
��������(���������	1���	1 
 
��

����� 
          �������	
����
���
�����������	���������  �������������	������ �!������"����#$�%��&' 
(��������	���
���')�� �!��*��� 5 ,�	���
�-$)�����&.�/����0$����1�����������'����0����
$2������     
          1. (��������	��'��1��
���')�� �!��*��� 5 ���Y#�������#$�%��&'$4�( 
��������3�-��1���
�-
$)�����&.�/����0$����1�����������'����0����$2�������	�������	$/���\���$)�#�����'��1 .01 
8$��
�-��S�������3�-��1���
�-$)�����&.�/����0$����1�����������'����0����$2������(��
������	���
���')�� �!��*���   5  ������'1��������������-�
�-������	�3�-��1��'$1���&.#��  �����
�j�1�#�8�'�������'�/�$���#��� <   �-�	#����#��������$����-����1�/������(��$/����� ���$���� 
(2533:18-19)����������� $)�����&.�/��������������	�811$)�����&.����$2�����������������
��-�	�� ���1$��������������
�$����������$�� 8�-�
�-������	�3�-�j�1�#� 8$�����������S��$�����(��	4�
�
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��#����&.���� < ,�	������	�3�-8$��1�1�� 8�'$����)���8�-�b\�� #��$��
����$)�����&.�/����
����/�����0��\�	4� �/�
�-������	�����������	��4-
�$���#��� < ������/�3�$4�����j�1�#����� 
��������	
����
���
 
04-����	3�-�/����$)�����&.�/�������
��-���	���1����#��'�/����(��������	�8�'
�-04-8$����$�$������
8$��1�1��#������/���� 04-8$��3�-� �!����$��8�'8$��1�1��#������/����
�$)�����&.
�/����  �����
��������������'�. �2����	 8$�����������S� 8�'$���0����8$��#��1�1�� �/�
�-
������	���
���')�� �!��*��� 5 ��-��4� ��-�8$�����  �����
�	����1Zb����������S�    (�������� 04-����	
8�'��&��4��'�/���
�  > ��$����-����1��	Y�%�k ������� (2545 : 88)  8�'1�\���  �	4���1�\ 
��������	
���
���
04-����	
�-������������'����#��$2��������1�4�3���1���
�-$)�����&.�/���������
�-��������������

����$����#�Y#�����(��������	�#��$2������������� 
�(&'���������	�8$��$)�����&.�/���� 8�'
����(-����������������������8$��$)�����&.�/�����$�S�$�
�8�-� �'��S�3�-��� ������	����3�-��1���
�-
$)�����&.�/����0$����1�����������'����0����$2�������������"����#$�%��&'(��������	�   
> ��$����-����1�/������(��1�\���� 2�\,\����#��!. (2544 :126) �������������'����0����$2��
�������������'�������04-$����1���	���
�- 04-���	��/�#���/�������3�-��1��1���	
�-�/�����'��
���!&'8#�#������#�
�8#�(-�$�1�(�	�#�1 8�'�j�1�#�#��$2����#����&.
�����#���� 8�-�'3��$����)
����'��$)�����&.�������������	��'�/�0�������	��4-3�
�-3�-8������S#�� 8#�$����)�/��������
��'��������j�1�#����
��-���	���1$)�����&.(������#����3�- 0��������	���
���
$����-����10��������	
(��&�_%	� $����� (2547 : 98) ���3�-� �!������"������$����)
����8�-�b\���&�#��$#�.
������	���
���')�� �!��*��� 6 ,�	
�-���������'��1��������'�������$2������ �1���������	������
���
�-���������'��1��������'�������$2������ �������"������$����)
����8�-�b\��
�&�#��$#�.$4�����������	���������
�-�������#��8���4������4�	�������	$/���\���$)�#�����'��1 .01 8�'
$����-����10��������	(�������� ���	��(2543 : 70-71) ���3�-� �!������"��������10����1
������	���
���')�� �!��*���1,�����	����%�������	�  ,�	
�-�������8�'��������'�������$2������ 
�1���������	���
���')�� �!��*��� 1 ��������10����1�-������j�1�#�#� �] �'�1�	1(��������	�$4�( 
�
���$�����.�	�������	$/���\���$)�#�����'��1 .05 
             �����
�����������	
����
���
 8$��
�-��S����0����
�-$)�����&.�/����0$����1���������
��'�������$2������ ��0�#�������"���Y#�������#$�%��&'������	���
���')�� �!��*��� 5 3�-        

2. ������	���
���')�� �!��*��� 5 ���3�-��1���
�-$)�����&.�/����0$����1�����������'����
���$2������������������ 1 $�����. ����������(����#$�%��&' �	�������	$/���\���$)�#����
�'��1. 01 8$��
�-��S����������	����3�-��1���
�-$)�����&.�/����0$����1�����������'����0����
$2������������������ 1 $�����. ����������(����#$�%��&' ����������	1���	10������$�1
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(���'8�������������� ������������  8�'������������ 1 $�����. �1������'8���R���	 
8#�#�������	����-�	 1 �4�  � �3�-�/��������������'�.��������	�8���
�8#��'����  �1������
����	1���	1�'8����#$�%��&'������������ ������������  8�'������������ 1 $�����. ��
����8#�#�������	�������	$/���\���$)�#�����'��1. 01  8�'��8��,�-������( 
�#����'	'����(�����

�-$)�����&.�/����0$����1�����������'����0����$2������  8$��
�-��S������#$�%��&'(��
������	���
���')�� �!��*��� 5 $����)����'$���$���
�-��"��( 
�3�-������
�-$)�����&.�/����0$��
��1�����������'����0����$2������  ��
���
������������
�-$)�����&.�/�����/�
�-�������
�����	�8��������'1���������b\\�(��������	��-�	���
�-������	�3�-���	��4-������$����#8�-�
$��0�#����#$�%��&'(��������	�$4�( 
�#��8������Y!]�������	��4-�b\\�$����(��81��4�� 
(Bandura : 1986) ,�	
�-������	�3�-$����#���8$��1�1��#��$)�����&.�/�������04-����	$�-��( 
����

��-���	���1����#�����������������$��0�
�-������	����������"����#$�%��&'#��8�����(��81��4��
(Bandura : 1986) �������������������	�8�����'1���������b\\���
��������������	��4-,�	���$����#
�����'��1�-�	��'1�����
$�
�  ��'1�������S1�/�  ��'1�������'�/�8�'��'1������4�
�  �����
�

������"����'1���������b\\�$��0�#����������	�8����Y#�����������'1��������
�����	�8����/�
�-������������(���Y#�����������������"������Y#�����,�	#�� > ��0��������	
���
���
$����-����1�������	(����������	.  ��!���#�8�'�&' (2547 : 2-3)  3�-� �!��4�811���
��"����#$�%��&'
�������	���
���')�� �!��*��� 1  ,�	
�-#��8110���������������  �1���������	���
��#$�%��&'$4�( 
�8�'����������(����#$�%��&'$4�������������3��3�-
�-#��8110��������������� > ��
$����-����1�������	(�� ������"�. �����( 2546 : 39-40 )  ���
�-#��811$�\���!&.0�������$�����	�����
��S��������&����  �1���������	���������3�-��1#��811$�\���!&.0�������$�����	�������S��������&����  
����#$�%��&'$4�������������3��3�-��1#��811$�\���!&.0�������$�����	�������S�  8�'������� �!����
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6 +1 0 +1   2      .67 
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��B�:#�:"��:��(���:�� �&���� 70 �� !��#4�������%
���&��(I� !��7A����(�	
F�7A�
�(�	"� �&���!����4��:�����	�����(�����!���(�	"� 7�
��"H�(������  11 
 

����� 11   �:�����	�����(��!���(�	"��)��"��������*����  

��'
� X X2 Y Y2 XY 
1 18 324 17 289 306 
2 16 256 15 225 240 
3 14 196 13 169 182 
4 16 256 15 225 240 
5 9 81 10 100 90 
6 18 324 19 361 342 
7 15 225 14 196 210 
8 20 400 19 361 380 



 

9 11 121 10 100 110 
10 19 361 21 441 399 
11 16 256 17 289 272 
12 15 225 14 196 210 
13 12 144 10 100 120 
14 20 400 18 324 360 
15 12 144 10 100 120 
16 17 289 16 256 272 
17 12 144 11 121 132 
18 19 361 18 324 342 
19 10 100 8 64 80 
20 16 256 15 225 240 
21 14 196 13 169 182 
22 19 361 20 400 380 
23 15 225 13 169 195 

����� 11   �:�����	�����(��!���(�	"��)��"��������*���� (�:�) 
 

��'
� X X2 Y Y2 XY 
24 12 144 14 196 168 
25 17 289 18 324 306 
26 21 441 22 424 462 
27 17 289 15 225 255 
28 10 100 8 64 80 
29 8 64 8 64 64 
30 13 169 12 144 156 
31 16 256 15 225 240 
32 10 100 9 81 90 
33 15 225 14 196 210 
34 13 169 11 121 143 
35 8 64 7 49 56 
36 10 100 9 81 90 



 

ΧΥ
r

37 8 64 10 100 80 
38 10 100 9 81 90 
39 12 144 12 144 144 
40 9   81 10 100 90 
 562 8,444 539 7,883 8,128 

 
�:�����	�����(��                 =  .95 
 
    X  !'�7A��(�	"���'
� 1    ������%
���&��(I� 
   Y  !'�7A��(�	"���'
� 2    �("	�
�� 
 
 
 
 
 
    "����	����4%����A���(I��
I 7A����(�B���&�!���(�	"��)��"��������*���� B
#��
"(�"��:��("	�
��B�:#�:"��:��(���:�� �&���� 70 �� !��#4�������%
���&��(I� !��	������("	�
��
	
F�7A��(�	"� �&���!����4��:�����	�����(�����!���(�	"� 7�
��"H�(������   12 
 

����� 12   �:�����	�����(��!���(�	"��)��"��������*����   

��'
� X X2 Y Y2 XY 
1 18 324 20 400 360 
2 16 256 18 324 288 
3 14 196 13 169 182 
4 16 256 17 289 272 
5 9 81 10 100 90 
6 18 324 19 361 342 
7 15 225 13 169 195 
8 20 400 21 441 420 
9 11 121 12 144 132 
10 19 361 21 441 399 



 

11 16 256 15 225 240 
12 15 225 14 196 210 
13 12 144 10 100 120 
14 20 400 22 484 440 
15 12 144 10 100 120 
16 17 289 15 225 255 
17 12 144 10 100 120 
18 19 361 20 400 380 
19 10 100 9 81 90 
20 16 256 15 225 240 
21 14 196 17 289 238 
22 19 361 20 400 380 
23 15 225 15 225 225 
24 12 144 10 100 120 
25 17 289 16 256 272 

����� 12   �:�����	�����(��!���(�	"��)��"��������*����  (�:�) 
 

��'
� X X2 Y Y2 XY 
26 21 441 20 400 420 
27 17 289 19 361 323 
28 10 100 11 121 110 
29 8 64 10 100 80 
30 13 169 12 144 156 
31 16 256 15 225 240 
32 10 100 8 64 80 
33 15 225 15 225 225 
34 13 169 12 144 156 
35 8 64 9 81 72 
36 10 100 11 121 110 
37 8 64 7 49 56 
38 10 100 9 81 90 



 

ΧΥ
r

39 12 144 9 81 108 
40 9 81 7 49 63 
 562 8,444 556 8,490 8,419 

 
 
 
�:�����	�����(��    = .94 
 
   X  !'�7A��(�	"���'
� 1    ������%
���&��(I���'
� 1  
  Y  !'�7A��(�	"���'
� 2    ������%
���&��(I���'
� 2 
 
 
 
 
 
  1.2.2 "����	����4%4��:�����	�����(�����!��
��	���!,-�������� 
    "����	����4%����A���(I��
I 7A����(�B���&�!��
��	���!,-�������� B
#4�������%
�&���� 2 ':��
��	���!,-��������("	�
��B�:#�:"��:��(���:�� �&����  70 �� �&���!����4�
�:�����	�����(�����!���(�	"�  7�
��"H�(������ 13 
 

����� 13    �:�����	�����(��!��
��	���!,-�������� 
 

��'
� X X2 Y Y2 XY 
1 26 676 25 625 650 
2 21 441 23 629 483 
3 20 400 20 400 400 
4 21 441 22 484 462 
5 25 625 26 676 650 
6 23 529 23 629 629 
7 26 676 25 625 650 
8 27 729 25 625 675 
9 25 625 24 576 600 



 

10 21 441 23 529 483 
11 22 484 23 529 506 
12 24 576 23 529 552 
13 25 625 24 576 600 
14 26 676 25 625 650 
15 26 676 26 676 676 
16 26 676 27 729 702 
17 21 441 22 484 462 
18 21 441 22 484 462 
19 20 400 21 441 420 
20 22 484 22 484 484 
21 19 361 20 400 380 
22 19 361 20 400 380 
23 20 400 20 400 400 
24 21 441 22 484 462 

����� 13   �:�����	�����(��!��
��	���!,-�������� (�:�) 
 

��'
� X X2 Y Y2 XY 
25 20 400 21 441 420 
26 19 361 20 400 380 
27 25 625 24 576 600 
28 21 441 22 484 462 
29 26 676 26 676 676 
30 23 529 23 529 529 
31 21 441 23 529 483 
32 20 400 19 361 320 
33 19 361 20 400 320 
34 18 324 20 400 360 
35 21 441 22 484 462 
36 22 484 23 529 506 
37 24 576 24 576 576 



 

ΧΥ
r

38 25 625 26 676 650 
39 26 676 25 625 650 
40 23 529 23 529 529 
 1,265 40,289 1,281 41,219 40,732 

 
 
 
�:�����	�����(��                   =    .938 
 
    X  !'�7A��(�	"���'
� 1    ������%
���&��(I���'
� 1 
   Y  !'�7A��(�	"���'
� 2    ������%
���&��(I���'
� 2 
 
 
 
 
  ���'
� 2 �:��$�����I�<�� 
 2.1 !���(�	"��)��"��������*����!�"������%
��"�� 
  "����	����4%����A���(I��
I 7A����(�B���&���!�������*����'
�B����"!���(�	"��)��"���
�����*����4�(�"��'���� ����	����4%�:�	Q�
��!�"������%
��"�� 3 ���%
��"��������
��*���� 7�
��"H�(������  14 
 

����� 14   �:��$�����I�<�� !���:�����	�
���	������<��  ���!���(�	"��)��"��� 
     �����*���� ��!�"������%
��"����������*���� 
 

�����*���� 
Χ  S 

1. ����4�
"	�
���"��#��4���"��"��'&�'
���'&�#4�	"�������&����
	�
�4���:�����:����� 

64.00 10.86 

2. ����"��$��	
F�4���'
�'
����
�:���:��#�"���A!� 62.29 11.05 
3. ����"��	������'*�#�"��#������:����� 62.81 11.10 

 ����� 189.10 30.24 

  
 



 

 2.2 !��
��	���!,-��������!�"������%
��"�� 
 "����	����4%����A���(I��
I 7A����(�B���&���!�������*����'
�B����"!��
��	���!,-�
�������4�(�"��'���� ����	����4%�:�	Q�
��!�"������%
��"�� 3 ���%
��"��������
��*���� 7�
��"H�(������ 15 
 
����� 15   �:��$�����I�<�� !���:�����	�
���	������<�� ���!��
��	���!,-�������� 
      ��!�"������%
��"����������*���� 
 

�����*���� 
Χ  S 

1. ����4�
"	�
���"��#��4���"��"��'&�'
���'&�#4�	"�������&����
	�
�4���:�����:����� 

2.58 0.59 

2. ����"��$��	
F�4���'
�'
����
�:���:��#�"���A!� 2.28 0.72 
3. ����"��	������'*�#�"��#������:����� 2.60 0.63 

 ����� 7.45 1.40 

 
 
 
 2.3 �:��$�����I�<�������!�������*����!�"������%
��"�� 
  "����	����4%����A���(I��
I7A����(�B���&���!�������*����'
�B����"!��'�����(����
��*����'(I�":��"��'���� 4�(�"��'���� !��4�(�"��'���� 1 �(
��4% ����	����4%!�"
������%
��"�� 3 ���%
��"�� ����	����4%4���!��	Q�
�� !���:��	�
���	������<�� 7�

��"H�(������ 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

����� 16   �:��$�����I�<�� !���:���������	����������<��  ��!�"������%
��"����� 
     �����*���� 
 

":��"��'���� 4�(�"��'����
�(
��4%���'��� 

4�(�"��'���� 
4�+���(
��4% �����*���� ���%
��"��'
� 

Χ S 
Χ  S 

Χ  S 
1. ����4�
"	�
���"��#��4���"��"��'&�'
�
��'&�#4�	"�������&����	�
�4���:����
�:����� 

24.20 1.67 24.18 1.39 24.60 1.06 

2. ����"��$��	
F�4���'
�'
����
�:���:��
#�"���A!� 

22.23 1.97 22.45 1.28 22.73 0.99 

3. ����"��	������'*�#�"��#�����
�:����� 

15.60 2.20 16.63 1.19 17.05 0.93 

 ����� 62.03 4.18 63.25 2.88 64.38 1.69 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 

���7��" � 
  ��!�������*���� ���!���(�	"��)��"��������*���� 3 ���%
��"�� 
��!��!���(�	"��)��"��������*���� !�"	
F���������'
�B����""���(��&����  12  ��(I� ��
!�"������%
��"��'(I� 3 ���� B��!":����4�
"	�
���"��#��4���"��"��'&�'
���'&�#4�	"������
�&����	�
�4���:�����:�����   
����"��$��	
F�4���'
�'
����
�:���:��#�"���A!��("2����(������:�����!������"��	������'*�
#�"��#������:�����'
�#��
�� ���%�:��"(� 7�
��"H�(������ 17 
����� 17 ��!��!���(�	"��)��"��������*����  
 

���%
��"��'
� 1         ���%
��"��'
� 2               ���%
��"��'
� 3            ���  
�("	�
�� (8���)  (8���)  (8���)   

1 58.33  50.00  33.33  141.66 
2 41.66  25.00  58.33  124.99 
3 50.00  33.33  33.33  116.66 
4 41.66  33.33  50.00  124.99 
5 25.00  25.00  33.33  83.33 
6 58.33  41.66  41.66  141.65 
7 41.66  41.66  41.66  124.98 
8 41.66  41.66  25.00  108.32 
9 41.66  50.00  66.66  158.32 
10 25.00  33.33  25.00  83.33 
11 25.00  16.66  25.00  66.66 
12 58.33  41.66  50.00  149.99 
13 58.33  25.00  41.66  124.99 
14 50.00  58.33  58.33  166.66 
15 16.66  41.66  41.66  99.98 
16 33.33  41.66  58.33  133.32 
17 41.66  25.00  33.33  99.99 
18 41.66  58.33  58.33  158.32 
19 33.33  41.66  25.00  99.99 
        



 

 
����� 17   ��!��!���(�	"��)��"��������*���� (�:�) 

���%
��"��'
� 1                 ���%
��"��'
� 2                    ���%
��"��'
� 3           ���  
�("	�
�� (8���)  (8���)  (8���)  

20 41.66  41.66  50.00 133.32 
21 41.66  41.66  33.33 116.65 
22 58.33  50.00  50.00 158.33 
23 41.66  41.66  41.66 124.98 
24 41.66  33.33  25.00 99.99 
25 58.33  41.66  41.66 141.65 
26 50.00  58.33  58.33 166.66 
27 50.00  41.66  41.66 133.32 
28 41.66  33.33  25.00 99.99 
29 50.00  41.66  41.66 133.32 
30 25.00  41.66  41.66 108.32 
31 58.33  41.66  33.33 133.32 
32 25.00  33.33  25.00 83.33 
33 41.66  41.66  41.66 124.98 
34 33.33  33.33  41.66 108.32 
35 25.00  25.00  33.33 83.33 
36 33.33  41.66  50.00 124.99 
37 25.00  41.66  41.66 108.32 
38 41.66  33.33  50.00 124.00 
39 41.66  50.00  41.66 133.32 
40 33.33  41.66  50.00 124.99 

��� 1,641.52  1,574.83  2,485 4,876.22 
�:�	Q�
�� 41.04  39.37  41.49 121.90 

�:�����	�
���	��
����<�� 6.57  6.30  6.64 19.51 
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ชืÉอ  สกลุ                                         นางอญัชลี   ยิÉงรักพนัธุ์ 

วนัเดือนปีเกิด                                 วนัทีÉ  29 มกราคม  2502  

สถานทีÉเกิด                                     จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

สถานทีÉอยูปั่จจบุนั                           68/411  ถนนเอกชยั  แขวงบางบอน  เขตบางบอน  กรุงเทพมหานคร  10150 

ตําแหนง่หน้าทีÉการงานปัจจบุนั   นกัวิชาการสอบ ระดบั 7  กลุม่งานวิชาการสอบ  กองสรรหาบคุคล           

สํานกังานคณะกรรมการข้าราชการ กรุงเทพมหานคร 

สถานทีÉทํางานปัจจบุนั                      ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร 

                                                    

ประวตัิการศกึษา 

                     พ.ศ.  2514                ประกาศนียบตัรชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ  7   

                                                      จากโรงเรียนเทศบาล 2  วดัโพธิ  อําเภอบางคล้า  จงัหวดัฉะเชิงเทรา  Í  

                      พ.ศ.  2517               ประกาศนียบตัรมธัยมศกึษาตอนต้น   

                                                      จากโรงเรียนสตุะบํารุงวิทยาคาร  อําเภอบางคล้า  จงัหวดัฉะเชิงเทรา   

                      พ.ศ.  2521               ประกาศนียบตัรการศกึษาชั Êนสงู   

                                                      จากวทิยาลยัครูฉะเชิงเทรา 

                      พ.ศ.  2523                ครุศาสตรบณัฑิต  (วิชาเอกภาษาไทย) 

                                                      จากวทิยาลยัครูจนัทรเกษม 

                      พ.ศ.  2549                การศกึษามหาบณัฑิต (การวดัผลการศกึษา) 
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