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The purpose of this dissertation was to study the reflections of the northern 

people’s way of life in Mala Kamchan’s short stories.  The study revealed that the 

northern people’s way of life was reflected in five aspects: the economic and social 

aspects, the cultural aspect, the religious aspect, the educational aspect and the political 

aspect. To begin with the economic and social aspects, living conditions, careers, social 

and economical problems were discussed. Regarding the cultural aspect, issues reflected 

were people’s beliefs and traditions, dress, language, literary work, musical instruments, 

folk songs and traditional games.  In terms of religious aspect, the belief in karmic law, 

the consequence of virtue, the heaven-hell concept, incarnation and Buddhist monks’ 

conduct were presented.  Regarding the educational aspect, education in the rural area 

and educational personnel were discussed.  Lastly, the political aspect depicted the 

characteristics of local administration and government officers. Talking about literary 

techniques, the northern people’s way of life was reflected through three techniques 

which were the author’s point of view, characters and settings. The reflections of life and 

literary techniques used in creating it made Mala Kamchan’s short stories a regionalism 

literature.  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 

   ภูมิหลัง 
 วรรณกรรม เปนผลงานการเขียนที่มนุษยสรางสรรคมาจากความคิดและประสบการณ
ผสมผสานกับจินตนาการของตน  วรรณกรรมมีประโยชนตอมนุษย  ทั้งในดานความสําเริง
อารมณและการจรรโลงใจจนกลายเปนสวนหนึ่งของการใชชีวิตใน อยางไรก็ตามผูเขียนก็ไมได
มุงเพียงความบันเทิงอยางเดียวแตไดสอดแทรกสาระความรู  แงคิดตางๆ  ชวยยกระดับจิตใจ
และสติปญญา รวมถึงเปนภาพสะทอนสังคมทั้งทางตรงและทางออมอีกดวย ดังที่ชัยสิทธิ์  พิศ-
เพ็ง (2538: 1)  ไดกลาววา  วรรณกรรมเปรียบเสมือนกระจกสะทอนสังคม  และสะทอนภาพ
ชีวิตของคนในสังคมแตละยุคสมัย  โดยเฉพาะเรื่องสั้นไดมีพัฒนาการขึ้นทั้งรูปแบบและเนื้อหา  
ลักษณะโครงเรื่อง  และเนื้อเร่ืองมีความเกี่ยวพันกับชีวิตความเปนอยู  วิถีชีวิต  จารีตประเพณี  
ความเชื่อ  เปนสวนใหญ  ซ่ึงผูอานจะตองใชการวิเคราะหวิจารณอยางลึกซึ้งยิ่งขึ้น  วรรณกรรม
ยังสะทอนความแปลกแยกของมนุษยตอสังคมมากขึ้น  และสะทอนปญหาสังคมใกลตัวที่ผูคนมัก
ประสบในชีวิตประจําวัน 
 วรรณกรรมกับสังคมและผูเขียนจึงมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันเปนอยางมาก ดังที่วิทย  
ศิวะศริยานนท (2544: 185)  ไดกลาววา ความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม  เปนเรื่องที่
ไมอาจปฏิเสธได  ทั้งน้ีเพราะนักเขียนคนเดียวเปรียบเสมือนคนสามคน  คือเปนนักประพันธ  
เปนหนวยหนึ่งของคนรุนนั้นและเปนพลเมืองของสังคม  นักเขียนจึงยากที่จะหลีกเลี่ยงอิทธิพล
ของสังคมในยุคสมัยของตนได  ดังน้ันจึงกลาวไดวา วรรณกรรมมีความสัมพันธกับสังคมและ
สะทอนชีวิติความเปนไปในยุคสมัยน้ัน  โดยผานนักเขียน แมวานักเขียนจะจงใจหรือไมจงใจ
สะทอนสังคมก็ตาม 
 เรื่องสั้นเปนรูปแบบหนึ่งของวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดี ที่ผูเขียนไดเสนอความคิดไว
อยางกวางขวาง  และตั้งแตอดีตจึงปจจุบันมีงานเขียนและนักเขียนประเภทเรื่องสั้นเกิดขึ้น
มากมาย  ทั้งน้ีเกิดจากความนิยมของผูอานและความโดดเดนในงานเขียนของนักเขียนแตละคน  
มาลา  คําจันทร  เปนนักเขียนเร่ืองสั้นที่นาสนใจผูหน่ึง  ที่มีงานเขียนอยางสรางสรรคทั้งกลวธิใีน
การแตง ภาษาและการเสนอแนวความคิดและการสะทอนภาพของสังคมในดานตางๆ  
โดยเฉพาะ สังคมชนบททางภาคเหนือของไทย  ดังที่กุสุมา  รักษมณี  (2545: 113-120)  
กลาวถึงเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  วา มาลา คําจันทร “เลน”  กับอารมณของตัวละครได
ตลอดเรื่องในเรื่องสั้นหลายเรื่องโดยที่ไมตองพ่ึงโครงเรื่อง  เร่ืองสั้นยุคแรกๆแตละเรื่องเดนใน
การสรางบรรยากาศใหเกิดอารมณ  มีปมขัดแยงชวยเสริมใหอารมณโดดเดนยิ่งขึ้น มักจะเปด
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เรื่องดวยบทพรรณนาที่จะเนนรายละเอียดจนดูดําเนินเรื่องชา แตไมทันเบื่อก็จะดึงผูอานเขาสู
ประเด็นปญหาไดในทันทีโดยไมทิ้งความสัมพันธกับฉากที่พรรณนาน้ัน  และเม่ือถึงจุดสูงสุดของ
เรื่องก็จะปดฉากจบเรื่องลงทันที่ไมบรรยายใหผูอานรูสึกวามีขอความที่เปนสวนเกิน  มีบท
พรรณนาและบทสนทนาทําใหเห็นบุคลิกลักษณะของตัวละครไดเดนชัด  สวนมากเรื่องสั้นของ
มาลา  คําจันทร  จะใชสีสันทองถิ่นเหนือ  มีการสรางบรรยากาศใหเปนถิ่นเหนือดวยการใช
ภาษาพูด  โดยเฉพาะในบทสนทนา  

นอกจากนี้ จันทนา  อินทรัตน (2536: 3) ไดสรุปคํากลาวของนักวิจารณงานเขียนของ
มาลา  คําจันทร  วามาลา  คําจันทร เปนนักเขียนผูหน่ึง ที่ประสบผลสําเร็จในงานเขียน  
สามารถที่จะนําภาษามาสื่อสารกับผูอาน  สะทอนใหเห็นสภาพของสังคมภาคเหนือไดอยาง
ชัดเจน  ไมวาจะเปนภาษาที่ใชในการบรรยายหรือพรรณนาถึงธรรมชาติ  ไดอยางออนโยน
ลึกซึ้งละเอียดอยางมีเสนห  ทําใหผูอานเห็นภาพทั่วไปของภูมิประเทศไมผิดจากความเปนจริง 
ทั้งน้ีเพราะมาลา  คําจันทร ไดพบเห็นสิ่งเหลานั้นดวยตาตัวเอง จึงถายทอดประสบการณตรงจน
ไดงานเขียนที่มีคุณภาพ   
 ผลงานวรรณกรรมของมาลา  คําจันทร ไดรับการยกยองในระดับชาติหลายเรื่อง   
ทั้งประเภทวรรณกรรมเยาวชน  นวนิยายและเรื่องสั้น  สําหรับประเภทเรื่องสั้นไดรับรางวัลมี  3  
เรื่อง  คือ 
 1. “เจาที่”  ไดรับรางวัลชอการะเกด  จากนิตยสารโลกหนังสือป  พ.ศ.  2521. 
 2. “วันนี้แมไมมา”  ไดรับคัดเลือกเปนเรื่องสั้นสรางสรรคดีเดน  จากกลุมวรรณกรรม
พินิจ  ประจําป  พ.ศ.  2522. 
 3. “ใบไมสีเหลือง”  ไดรับรางวัลรองชนะเลิศ  จากสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทยป 
พ.ศ.2523 
 จากผลงานการเขียนของมาลา  คําจันทร  ที่ไดรับรางวัลและการตอบรับที่ดีจากผูอาน  
จนสํานักพิมพไดพิมพผลงานของมาลาหลายครั้ง  ทําใหมาลา  คําจันทร  มีชื่อเสียงเปนที่
ยอมรับและผลงานวรรณกรรมของมาลา  คําจันทร  ก็เปนเคร่ืองยืนยันคุณคาทางความคิดและ
ภาพสะทอนดานตางๆ  โดยเฉพาะในดานที่เกี่ยวกับการสะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือหรือคน
ทางภาคเหนือแลว  มาลา คําจันทร  ไดสะทอนภาพของสังคมในทุกแงมุมทั้งดานดี ไมวาจะเปน
ความเปนอยู ความเชื่อ  ความคิด ประเพณีวัฒนธรรมพื้นบานทางภาคเหนือ วิถีชีวิตหรือการ
ดําเนินชีวิตในแบบคนที่อยูทางตอนเหนือของประเทศที่แตกตางจากคนทางภาคอื่น เปน
เอกลักษณของชุมชนและทองถิ่นทางเหนือ  และดานไมดีหรือปญหาตางๆที่คนทางภาคเหนือ
กําลังประสบอยูหรือเคยประสบมาแลวในอดีต  ซ่ึงไดนําเสนอไดอยางละเอียด ชัดเจนและ
นาสนใจ  เพราะมาลา  คําจันทรเองเปนคนทางภาคเหนือ  ทุกอยางจึงมาจากประสบการณตรง
เปนสวนใหญ  มีการสรางบรรยากาศใหเปนภาคเหนือ  ไมวาจะเปนการใชฉากหรือภาษา 
โดยเฉพาะบทสนทนาของตัวละครในแตละเรื่องมีการใชภาษาพูดที่เปนภาษาเหนือ  ซ่ึงชวยทํา
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ใหเรื่องมีความกลมกลืนกันทั้งเรื่อง  ถึงแมผูอานบางคนจะไมคอยรูจักภาษาเหนือเทาที่ควรแตก็
พอเขาใจ เพราะการใชบริบทที่ชวยใหเรื่องเดินไปไดโดยที่ผูอานไมจําเปนตองพยายามคนหา
ความหมายที่แทจริงของคําก็เขาใจความหมายและเนื้อเรื่องไดตลอดตั้งแตตนจนจบ 

ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวา  มาลา  คําจันทร  สะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือ
ภาพใดไวบางและสะทอนภาพชีวิตไวโดยใชวิธีการแบบใด 
 

  ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาภาพสะทอนและวิธีการสะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือที่ปรากฏในเรื่องสั้นของ   

มาลา  คําจันทร 
 

  ความสําคัญของการวิจัย 
การศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือที่ปรากฏในเรื่องสั้นของ มาลา  คําจันทร   

ทําใหรูจัก และเขาใจวิถีชีวิตของคนภาคเหนือและสังคมทองถิ่นทางภาคเหนือดีขึ้น  ซ่ึงอาจชวย
ลดความแตกตางระหวางทองถิ่นและชวยสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางคนตางทองถิ่นได 

 
ขอบเขตของการศึกษา 
 การศึกษาครั้งน้ีจะศึกษาวิเคราะห  หนังสือรวมเร่ืองสั้นของ  มาลา  คําจันทร  จาก
หนังสือรวมเร่ืองสั้น  จํานวน  4  เลม  35  เรื่อง  ดังน้ี 
 1.  รวมเรื่องสั้นชุด  “ทางที่ตองเดิน”  จํานวน  8  เร่ือง พิมพครั้งแรก ปพ.ศ.  2523  
ดังน้ี 
    1.1  เจาที่ 
    1.2  ประกันชีวิต 
        1.3  วันน้ีแมไมมา 
    1.4  ทางที่ตองเดิน 
    1.5  รถยนตรจะไปไหน 

   1.6   เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ       
    1.7  ใบไมสีเหลือง 
    1.8  หา 
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2. รวมเรื่องสั้นชุด  “ลมเหนือและปาหนาว”  จํานวน 13  เร่ือง  พิมพครั้งที่หา ป
พ.ศ.  2545  ดังน้ี 

      2.1  นกเอ้ียง 
      2.2  เมืองเขษมศรี 
      2.3  ไอเด้ียง 
      2.4  ชีวิตที่หายไป 
      2.5  ฟารองกับฟาลั่น 
      2.6  คนแก 
      2.7  คนตกคาง 
      2.8  เจาพอ 
      2.9  หมูบานคนบาป 
      2.10  กลับที่เกา 
      2.11  ตํานานจากพอเฒา 
      2.12  รวงแลวที่ราวปา 
      2.13  ความชวยเหลือ 

3. รวมเรื่องสั้นชุด  “ไฟพรางเทียน”  จํานวน  8  เร่ือง  พิมพครั้งที่สาม ปพ.ศ.  
2545  ดังน้ี 

      3.1  วันลางใจ 
      3.2  มรณกรรมของหลวงพอ 
      3.3  ไฟพรางเทียน 
      3.4  แมผวลูกสะใภ 
      3.5  ตุปู 
      3.6  กะหรี่กลับบาน 
      3.7  หลางอย 
      3.8  แขงโคม 
   4.  รวมเรื่องสั้นชุด  “นาคบาศ”  จํานวน  6  เรื่อง  พิมพครั้งแรก  ปพ.ศ.  2544  ดังน้ี 
       4.1  ครูบาฟาผา 

        4.2  นาคบาศ 
       4.3  ปลาหางแหวง 
       4.4  ผาตวบขี้งา 
       4.5  แมชาง 
       4.6  หนองเขียว 
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วิธีดําเนินการศึกษา 
 การดําเนินการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาคนควาและวิจัยเอกสาร 
โดยมีขั้นตอนของการศึกษาวิเคราะหดังน้ี 

1. ศึกษาหนังสือรวมเร่ืองสั้นของ  มาลา  คําจันทร จํานวน  4  เลม  รวม  35  เรื่อง   
2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาพสะทอนสังคมและวิถีชีวิต  เพ่ือเปน 

แนวทางในการศึกษาวิเคราะห  
    3. ศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร ใน
ดานตางๆ  

4. ศึกษาวิธีการสะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  
5. เสนอผลการศึกษาคนควาโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห 

 

 

 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 
ในการศึกษาวิเคราะหเรื่องสั้นของ  มาลา  คําจันทร  ผูวิจัยศึกษาคนควาจากเอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังตอไปน้ี 
2.1   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับสภาพสังคมชาวเหนือ 
2.2   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานเขียนของมาลา  คําจันทร 

          2.3   เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วกับภาพสะทอนและวิธีการสะทอนภาพวิถชีีวติ    
 

2.1  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับสภาพสังคมชาวเหนือ 
เอกสารที่เก่ียวกับสภาพสังคมชาวเหนือ 
   สุรพล  ดําริหกุล  ( 2542: 9-13)  กลาวถึง  ภูมิศาสตรการตั้งถิ่นฐานในดินแดน

ลานนาไวในลานนา  สิ่งแวดลอม  สังคมและวัฒนธรรมวา  ดินแดนลานนามีขอบเขตพื้นที่สวน
ใหญอยูในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย  มีที่ตั้งอยูในระหวางเสนเมริเดียน  97  องศา  
20 ลิปดา  กับ 101  องศา  20  ลิปดา  ตะวันออก  และเสนละติจูด 17  องศา กับ  20  องศา
เหนือ  ซ่ึงอยูในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย  และมีพ้ืนที่ครอบคลุมอยูในขอบเขตของ  
8  จังหวัด  ไดแก  จังหวัดเชียงใหม  เชียงราย  ลําปาง  ลําพูน  แพร  นาน   พะเยา  และ
แมฮองสอน  อาณาเขตดานทิศตะวันตก  ดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  และดานทิศเหนือจด
ประเทศพมา  ดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  และทิศตะวันออกจดประเทศลาว  ทางดานทิศใต
จดเขตจังหวัดตาก  สุโขทัย  และอุตรดิตถ   

   ลักษณภูมิประเทศโดยทั่วไป ประกอบดวยภูเขาและทิวเขาสูงทอดยาวในแนวเหนือ
ถึงใต แนวทิวเขาเหลานี้ตอโยงมาจากเทือกเขาหิมาลัยและเทือกเขาในแควนยูนนานของจีน  
เกิดที่ราบระหวางภูเขา  และแมนํ้าสายสําคัญๆ  ที่เกิดจากบริเวณทิวเขาสูงใหญผาน  เชน  
แมนํ้ากก  อิง  ปง  วัง  ยม  นาน  และสาขาตางๆ  ดานตะวันตกเฉียงเหนือ  มีแนวทิวเขาแดน
ลาวเปนพรมแดนระหวางประเทศไทยกับพมา  สวนดานทิศตะวันตกของจังหวัดเชียงใหมมีทิว
เขาถนนธงชัยทอดยาวลงไปทางใต  ประกอบดวยทิวเขาสูงสลับซับซอน  มีที่ราบแคบๆ บริเวณ
ที่แมนํ้ายวมไหลผานยอดเขาที่สําคัญ  ไดแก  ดอยอินทนนทและดอยสุเทพ ตอนกลางของภาคมี
ทิวเขาผีปนน้ํา  ทิวเขานี้เปนสันปนน้ําที่แบงนํ้าใหแยกกันไปสองทาง คือ  ไหลลงไปทางทิศใตสู
แมนํ้าเจาพระยา  และไหลไปทางทิศเหนือลงสูแมนํ้าโขง  ดวยเหตุน้ีจึงไดชื่อวาผีปนนํ้า  ในสวน
พ้ืนที่ตอนบนจะเปนม่ีราบในเขตจังหวัดเชียงราย  ที่ราบบริเวณนี้จะกวางใหญกวาที่ราบลุม
แมนํ้าใดๆ  ในภาคเหนือตอนบน  แมนํ้าสวนใหญจะไหลขึ้นไปทางทิศเหนือลงสูแมนํ้าโขง 
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    สภาพดินฟาอากาศของภาคเหนือตอนบนจัดอยูในเขตภูมิอากาศประเภทรอน
คอนขางไปทางเขตอบอุน  ในฤดูหนาวจึงมีอากาศคอนขางเย็น  แตการที่อยูหางไกลจากทะเล
จึงทําใหมีฤดูแลงที่ยาวนานและมีอากาศรอนจัดในฤดูรอน  ตําแหนงที่ตั้งนี้อยูในเขตมรสุมมีฤดู
ฝนสลับกับฤดูแลงอยางละประมาณ  6  เดือน  พอสรุปไดวาดินแดนลานนามีภูมิอากาศรอนและ
ชุมชื้นเปนเวลาประมาณ  6  เดือน  และมีฤดูแลงที่มีอากาศเย็นประมาณ  4  เดือน  ฤดูแลงที่มี
อากาศรอน  2  เดือน  นับไดวาเปนสภาพอากาศที่เหมาะสมแกการอยูอาศัย  ชวงฤดูฝนที่มี
อากาศรอนเหมาะแกการเพาะปลูก  และฤดูแลงก็เหมาะแกการเก็บพืชผล  และใชเวลาวางจาก
การทําไรนาทําการซอมแซมปลูกสรางบานเรือนและเครื่องใชไมสอย  ตลอดจนกิจกรรมอ่ืนๆได          

   บุปผา  บุญทิพย  (2543: 21)    กลาวถึง สภาพภูมิศาสตรโดยสังเขปของภาคเหนือ  
ไวในคติชาวบานวา  ภาคเหนือมีภูมิประเทศที่เปนปาและภูเขา  มีที่ราบอยูตามลุมน้ําเปนแหงๆ  
แมนํ้าปงเปนที่ตั้งของจังหวัดเชียงใหม  แมนํ้าวังเปนที่ตั้งของจังหวัดลําปาง  แมนํ้านานและ
แมนํ้ายมเปนที่ตั้งของจังหวัดนานและแพร  แมนํ้าอิงและแมนํ้ากกเปนที่ตั้งของจังหวัดเชียงราย  
ประชากรนับถือศาสนาพุทธ  เชื้อชาติไทยแตไดมีการติดตอใกลชิดกับพวกลึ้อ เขิน ลาว  ดังน้ัน
วัฒนธรรมหลายอยางจึงคลายกัน  เชน ภาษา  ประเพณี  เปนตน  ประชากรสวนใหญมีอาชีพ
ปลูกผัก  ทําปาไม  ทํานาและหัตถกรรมในครัวเรือน 

   วนิดา  เสนีเศรษฐ  (2530: 25-28)    กลาวถึง  ความเชื่อในทองถิ่นภาคเหนือ ไววา
คนในทองถิ่นภาคเหนือหรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวา  ชาวลานนา  มีความเชื่อในเรื่องตางๆ
แตกตางกันไปตามสภาพแวดลอมของแตละทองถิ่น  แตจะมีสวนหนึ่งที่สอดคลองกัน  ถือเปน
แนวปฏิบัติไดรวมกันและถือไดวาเปนความเชื่อของชาวลานนาโดยสวนรวม  ความเชื่อเหลานี้
แบงเปนประเภทตางๆไดดังน้ี 

   1.  ความเชื่อเรื่องสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 
   2.  ความเชื่อเรื่องศาสนา       
   3.  ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร 
   4.  ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร 

 
งานวิจัยที่เก่ียวกับสภาพสังคมชาวเหนือ 
   ศิริรัตน  อาศนะ  (2529: 16-31) ไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง “สตรีในวรรณกรรมลานนา” 

ผลการศึกษาในเรื่องความรูเบื้องตนเกี่ยวกับอาณาจักรลานนา  พบวา  ภูมิประเทศอาณาจักร
ลานนาประกอบดวยภูเขาและเทือกเขาที่มีระดับความสูงแตกตางกัน  ทอดยาวในแนวเหนือใต
และมีที่ราบระหวางภูเขาเปนแนวขนานกันไป  แตมีภูเขาเตี้ยๆกั้นระหวางหุบเขาเปนตอนๆทํา
ใหที่ราบระหวางภูเขาไมตอเน่ืองกัน  เน่ืองจากอาณาจักรลานนาประกอบไปดวยภูเขาและปาไม  
ดังน้ันจึงเปนตนกําเนิดของแมนํ้าหลายสาย  เชน ปง วัง ยม นาน กก อิง เปนตน  ที่ราบลุม
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แมนํ้าเหลานี้เปนบริเวณที่มีความอุดมสมบรูณเหมาะแกการเพาะปลูก  บริเวณนี้จึงเปนแหลงที่มี
ประชากรหนาแนนเปนที่ตั้งของเมืองสําคัญ  เชน  เชียงใหม  เชียงราย  เปนตน 
    ในดานสังคม  วัฒนธรรมและประเพณีของชาวลานนา ไดศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ
ประชากร  อาชีพ ศาสนา  วัฒนธรรมที่เนนในเรื่องประเพณี  ดังน้ี 
    ประชากรประกอบดวยคนหลายชาติหลายภาษา  แตสวนใหญเปนชาวไทยยวนซึ่ง
อพยพเขามาอยูในดินแดนแถบนี้เม่ือประมาณพ.ศ. 1600  ซ่ึงชาวไทยยวนเรียกตนเองวา  คน
เมือง  หมายถึงพวกเดียวกันใชในสมัยตกเปนเมืองขึ้นของพมา  มีภาษาพูดเปนสําเนียงเฉพาะ
ทองถิ่นเรียกวา คําเมือง และมีขนบประเพณีเปนลักษณะเฉพาะของตน  นอกจากนี้ยังมีชาว
พ้ืนเมืองที่เคยอาศัยอยูในดินแดนแถบนี้มากอนที่ชาวลานนาจะอพยพเขามา  เชน  พวกมอญ 
ละวา เขิน ลื้อ ไทยใหญ  ซ่ึงตอมาชาวพื้นเมืองเหลานี้ไดรับอิทธิพลของชาวไทยยวนจึงมีวิถีชีวิต
และความเปนอยูคลายกันและกลายเปนคนเมืองในที่สุด  นอกจากนี้ยังมีชาวเขาเผาตางๆอีก 
เชน  แมว เยา มูเซอร อีกอ  เปนตน 
    ชาวลานนาสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  คือ  ทํานา  ทําสวน  ทําไร  
เพาะปลูกพืชตางๆ  โดยมีระบบชลประทานที่มีลักษณะเฉพาะของตนเอง  คือ  ระบบเหมืองฝาย  
มีการเลี้ยงสัตว  เชน สุกร โค กระบือ เปด ไก  เปนตน  ชาวลานนาแลกเปลี่ยนสินคาที่  กาด  
หรือตลาดมาตั้งแตสมัยพญามังรายมหาราชแลว  นอกจากนี้ชาวลานนายังประกอบอาชีพเปน 
ชางฝมือ ประเภทตางๆ  และไดมีการถายทอดวิชาชีพแกลูกหลานสืบตอมา  เชนอาชีพชางทํา
เครื่องเขิน  ปนฝาย ชางทองคําเปลว  ชางทํารม  ชางทําเครื่องปนดินเผา เปนตน  ทําใหเกิด
อุตสาหกรรมในครอบครัวของชาวลานนาถึงปจจุบัน 
    ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่ชาวลานนานับถือ  แตในขณะเดียวกันก็นับถือผีและ
วิญญาณตางๆเชน ผีประจําภูเขา  ยอดเขา ปาไม ตนไม แมนํ้า ไรนา บานเรือน  และวิญญาณ
ของบรรพบุรุษ และจะประกอบพิธีตางๆควบคูกันไป  นอกจากนี้ชาวลานนายังเชื่อในเรื่อง
โหราศาสตรและโชคลางดวย   
    ชาวลานนามีประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแตโบราณและสวนใหญจะเปนประเพณี
เกี่ยวกับศาสนา  ทั้งน้ีเพราะชาวลานนาเลื่อมใสในพุทธศาสนา  ดังน้ันจึงมีประเพณีเกี่ยวกับ
ศาสนาอยางใกลชิด  และชาวลานนายังเชื่อถือในเรื่องไสยศาสตร  โชคลาง  และนับถือผี
โดยเฉพาะผีบรรพบุรุษอีกดวย  ดวยเหตุน้ีชาวลานนาจึงมีประเพณีที่ไดรับอิทธิพลความเชื่อ
ทางดานไสยศาสตร  เชน ประเพณีเขาอินทขิล  ประเพณีฟอนผีมดผีเม็ง ประเพณีเลี้ยงผีปูและ
ยาแสะ  ประเพณีการนับถือผี  เปนตน  
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 2.2  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับงานเขียนของมาลา คําจันทร 
เอกสารที่เก่ียวของกับงานเขียนของมาลา คําจันทร 
   ไพลิน  รุงรัตน  (2530: 18)  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับวรรณกรรมของมาลา  คําจันทร  วา

วรรณกรรมของมาลา  ไดสะทอนชีวิตของคนทางภาคเหนือทั้งที่เปนคนไทยและเชื้อชาติอ่ืนๆ  ที่
อยูทางภาคเหนือของประเทศไทยไดอยางละเอียดและไดบรรยากาศ  โดยใหเหตุผลวาทั้งนี้
เพราะมาลา  คําจันทร  เปนคนทางภาคเหนือ   

   ภิญโญ  กองทอง  (2541: 150-155)  ไดกลาวถึงมาลา  คําจันทร  ในหัวขอ  สอง
ทศวรรษเรื่องสั้นไทย  (2520-2540)  จากวารสารภาษาและหนังสือ  วาเปนนักเขียนเร่ืองสั้นที่มี
ความโดดเดน  และเม่ือพิจารณาถึงเนื้อหาของเรื่องสั้นแลวไดจัดใหงานเขียนของมาลา  คํา-
จันทร  อยูในกลุมสะทอนปญหาสังคมชนบท  ซ่ึงเปนนักเขียนที่เสนอปญหาสังคมชนบทไดดี
เพราะเปนนักเขียนที่มีภูมิลําเนาอยูในชนบทภาคเหนือเชนกัน  จึงสามารถเขียนไดอยางเห็น
สีสันของทองถิ่น  มีการใชภาษาถิ่นชวยสื่อความ  ปญหาชนบทที่เสนอไว เชน  ปญหาเรื่อง
ชนบทเปลี่ยนแปลงไปเพราะอิทธิพลของสังคมเมือง  ปญหาคนในชนบทอพยพเขามาขาย
แรงงานในเมือง  ปญหาความเชื่อและวัฒนธรรม  ตลอดจนปญหาในทองถิ่น  เปนตน       

   กุสุมา  รักษมณี  (2545: 113-120)  กลาวถึงเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  วา มาลา 
คําจันทร “เลน”  กับอารมณของตัวละครไดตลอดเรื่องในเร่ืองสั้นหลายเรื่องโดยที่ไมตองพ่ึงโครง
เรื่อง  เรื่องสั้นยุคแรกๆแตละเรื่องเดนในการสรางบรรยากาศใหเกิดอารมณ  มีปมขัดแยงชวย
เสริมใหอารมณโดดเดนยิ่งขึ้น มักจะเปดเรื่องดวยบทพรรณนาที่จะเนนรายละเอียดจนดูดําเนิน
เรื่องชา แตไมทันเบื่อก็จะดึงผูอานเขาสูประเด็นปญหาไดในทันทีโดยไมทิ้งความสัมพันธกับฉาก
ที่พรรณนานั้น  และเม่ือถึงจุดสูงสุดของเรื่องก็จะปดฉากจบเรื่องลงทันที่ไมบรรยายใหผูอานรูสึก
วามีขอความที่เปนสวนเกิน  มีบทพรรณนาและบทสนทนาทําใหเห็นบุคลิกลักษณะของตัวละคร
ไดเดนชัด  สวนมากเรื่องสั้นของมาลาจะใชสีสันทองถิ่นเหนือ  มีการสรางบรรยากาศใหเปนถิ่น
เหนือดวยการใชภาษาพูด   
 

งานวิจัยที่เก่ียวของกับงานเขียนของมาลา คําจันทร 
    จันทนา อินทรัตน  (2536: 353-355) ไดศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหนวนิยาย ของ 
มาลา  คําจันทร” ผลการศกึษาพบวา แกนเรื่อง เสนอแนวคิดในการดําเนินชีวติทั่วไป รวมทัง้
ปญหาในการดําเนินชีวติของชาวชนบทภาคเหนือ เชนชี้ใหเห็นวามนุษยตองมีการตอสูเพ่ือใหมี
ชีวติที่อยูรอด  ความทะเยอทะยาน  ความโลภมาก  และการมีภรรยาหลายคนเปนสิ่งสรางความ
ทุกข ความเชื่อในเรื่องเครือ่งรางของขลังเปนสิ่งที่งมงาย สําหรับปญหามีการเสนอปญหาการ
ทําลายทรัพยากรธรรมชาต ิ ปญหาการดอยโอกาสในการศึกษา ตลอดจนใหแนวคิดวาการ
ประพฤตตินผดิเพศยอมไมเปนที่ยอมรับของสังคม  สวนความสัมพันธระหวางนวนิยายของ



 

 

10 

มาลา  คําจันทร  กับสภาพสังคมในชนบทภาคเหนือในดานสภาพความเปนอยู  ความเชื่อและ
คานิยม  พบวานวนิยายของมาลา  คําจันทร  สะทอนสภาพความเปนอยูของคนในชนบท
ภาคเหนือในดาน  สภาพแวดลอมทางกายภาพ  ภาษา  สภาพที่อยูอาศัย  อาหาร  พืชที่มีใน
ทองถิ่น  เครือ่งใช  อาชีพ  วรรณกรรม  การละเลน  ปญหาสังคม  และประเพณี  ดานความเชื่อ
ไดแก  ความเชื่อเรื่องขวัญ  ความเชื่อเรือ่งความฝน  ความเชื่อทางไสยศาสตร  ความเชื่อเรื่อง
เครื่องรางของขลัง  ความเชื่อเรื่องโชคลาง  ความเชื่อเรื่องยากลางบานและความเชื่อเรื่อง
เกี่ยวกบัคําสอน  ดานคานิยมไดแก  คานิยมในการทําบุญ  คานิยมในการจัดงานพิธี  คานิยมใน
การแตงงาน  คานิยมในการประกวดเทพี  คานิยมเลนการพนัน  และคานิยมความสนุกสนาน  

   จากการศึกษานวนยิายของมาลา  คําจันทร  ผูวิจัยพบวาเปนนวนิยายที่สะทอนภาพ
ชีวติความเปนอยูของคนในชนบทภาคเหนือทั้งทางดานสภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิวัฒนธรรม 
ความเชื่อ คานิยม จัดเปนนวนิยายแสดงสีสันและกลิน่อายของทองถิ่น  
 

2.3  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาพสะทอนและวิธีการสะทอนภาพวิถี
ชีวิต    

เอกสารที่เก่ียวของกับภาพสะทอนและวิธีการสะทอนภาพวิถีชีวิต   
   ตรีศิลป  บุญขจร  (2523:  6-10)  กลาวถึงความสัมพันธของวรรณกรรมกับสังคมไว  

3  ลักษณะ  คือ   
      1.  วรรณกรรมเปนภาพสะทอนของสังคม  ภาพสะทอนน้ีมิใชเปนการบันทึก

เหตุการณแบบเอกสารประวัติศาสตร  แตเปนภาพสะทอนประสบการณของกวีหรือนักเขียน  
และเหตุการณสวนหนึ่งของสังคม  วรรณกรรมจึงมีความเปนจริงของสังคมแทรกอยู  
วรรณกรรมอาจสะทอนสังคมในดานรูปธรรม  คือ  เหตุการณทั่วไปที่เกิดในสังคม  และ
นามธรรมอันหมายถึง  คานิยมในชีวิตจิตใจของคนในสังคม  ตลอดจนความรูสึกนึกคิดของกวี
หรือนักเขียน  

      2.  สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมหรือตอนักเขียน  นักเขียนอยูในสังคมยอมไดรับ
อิทธิพลจากสังคมทั้งดานวัฒนธรรม  ขนบประเพณี  ศาสนา  ปรัชญาและการเมือง  สิ่งเหลานี้จึง
เปนสิ่งกําหนดทัศนะของนักเขียน 

      3.  วรรณกรรมหรือนักเขียนมีอิทธิพลตอสังคม  ซ่ึงเปนไดทั้งอิทธิพลภายนอก  
เชน  การแตงกาย  หรือการกระทําตามอยางในวรรณกรรม  และอิทธิพลภายใน  คืออิทธิพล
ทางความคิด  การสรางคานิยมรวมทั้งความรูสึกนึกคิด      
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    สําหรับวิธีการสะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือของมาลา  คําจันทร เปนแบบที่ 
ราชบัณฑิตยสถาน (2545:  243-244)   ใหความหมายในพจนานุกรมศัพทวรรณกรรม  ของ
วิธีการสะทอนภาพชีวิตลักษณะนี้วา สีสันทองถิ่น  (Local colour) หมายถึง การใชรายละเอียดที่
เปนลักษณะพิเศษของภูมิภาคและสิ่งแวดลอมแหงหน่ึงโดยเฉพาะเพื่อความนาสนใจและความ
สมจริงใหแกเรื่องเลา  ดวยการบรรยายสถานที่เกิดเหตุ  การแตงกาย ประเพณี  ดนตรี  ฯลฯ  
สวนใหญแลวใชเปนองคประกอบเสริม  แตเม่ือกลายมาเปนสาระสําคัญและเนื้อแทของ
วรรณกรรม นักเขียนอเมริกันหลายคนใชสีสันทองถิ่นอยางไดผลเชน โจเอล แชนดเลอร แฮรริส
ทอรัส  เนลสัน เพจ, แมรี เอ็น  เมอรฟรี, จอรจ วอชิงตัน เคบิล  และมารก ทเวน เอมีล-เอดูอาร-
ชารล-อองตวน  โซลาก็เปนผูแตมบรรยากาศทองถิ่นที่ดีคนหนึ่ง  รวมทั้งรัดยารด คิปลิง  และ
ทอมัส  ฮารดีดวย  ตัวอยางนวนิยายไทยที่มีสีสันทองถิ่นไดแก  ลูกอีสาน  ของคําพูน  บุญทวี  
เรื่องสั้นชุดเหมืองแร  ของอาจินด  ปญจพรรค  และ  สรอยทอง  ของนิมิตร  ภูมิถาวร  
 

งานวิจัยที่เก่ียวของกับภาพสะทอนวิถีชีวิต    
    ลาวัลย สังขพันธานนท  (2529: 160-164) ไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง “ภาพสะทอน
สังคมไทยจากเรื่องสั้นรวมสมัย” ผลการศึกษาพบวา จากการศึกษาสภาพสังคมไทยจากเรื่องสั้น
รวมสมัย สามารถแยกตามฉากของเรื่องได 2 ดาน คือ ภาพสะทอนดานสังคมชนบทและสังคม
เมือง พบวา คนในชนบทและในเมืองมีปญหาและสะทอนภาพหลายดาน คือ 

- ดานเศรษฐกิจ 
- ดานการเมืองการปกครอง 
- ดานการศึกษา 
- ดานศาสนา 
- ดานสภาพชีวิตความเปนอยูทั่วๆไป 

   จากการศึกษาคนควาพบวา การเสนอภาพสะทอนสังคมจากเรื่องสั้นรวมสมัย มี  3  
ลักษณะ คือ กลุมแรกสะทอนภาพสังคมเพียงดานเดียว กลุมน้ีมีจํานวนมากที่สุด กลุมรองลงมา 
คือกลุมที่สะทอนและแสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสังคม และกลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ 
กลุมที่แสดงความคิดเห็นวิพากษวิจารณสังคมและเสนอแนวทางแกปญหา  

   ประเสริฐ  ไสยวรรณ  (2532:  190-192)  ไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง  “วิเคราะหนวนิยาย
และเรื่องสั้นทีส่ะทอนชวีิตชาวชนบทอีสานของ  คําพูน  บุญทว”ี  ผลการศึกษาพบวา  ได
สะทอนชวีิตชาวชนบทอีสานในดาน  สภาพสังคมชนบท  ดานคานิยม  และความเชื่อ  ซ่ึงคําพูน  
บุญทวี  เปนนักเขียนบันเทิงคดีที่นําเสนอชีวิต และความเปนอยูของชาวชนบทอีสาน  เขาไดนํา
ประสบการณทั้งในชนบทอีสานและและภาคใต  ที่ไดไปใชชวีติอยูมา  สรางสรรคเปนวรรณกรรม
ขึ้นดวยการใชถอยคําสํานวนภาษาอยางมีศิลปะ  ภาพชีวติของชาวชนบทอีสานที่ปรากฏนั้นมี
ลักษณะเรียบงาย ผูกพันอยูกับธรรมชาติอยางแนนแฟน ยึดถือคานิยม และความเชื่อของ
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บรรพบุรุษอยางม่ันคง  และเหนียวแนน  แมจะมีฐานะยากจนผูคนก็ดํารงชีวติอยางมีความสุข
ตามอัตภาพ  วรรณกรรมของคําพูนจึงสามารถสะทอนสภาพความเปนอยูของคนชนบทอีสานได
อยางแทจริง     

 พิเชษฐ คงโต  (2546: 168-169) ไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง “แนวความคิดและภาพ 
สะทอนสังคมในเรื่องสั้นของประชาคม ลุนาชัย : การศึกษาวิเคราะห” ผลการศึกษาพบวา 
ประชาคม ลุนาชัย ไดสะทอนภาพสังคมในแงมุมตางๆ  คือดานสังคมไดแก  สภาพสังคมอาชีพ  
ปญหาสังคม  ดานเศรษฐกิจ  ดานการเมือง  ดานวัฒนธรรมไดแก  ครอบครัว  คานิยมและ
ความเชื่อ  ความมีมนุษยธรรม  และดานมลภาวะและสิ่งแวดลอม โดยไดมีการนําเสนอเรื่องสั้น
ที่สะทอนภาพชีวิตมนุษยในมุมมองที่หลากหลายอยางเปนจริง อยางเปนกลาง และอยางเปน
ธรรม ดวยการสอดแทรกแนวความคิดและสัญลักษณสอดผสานกับการเปนผูโชกโชนในชีวิต 
ดวยการกลั่นกรองมุมมอง และแนวคิดที่หลากหลายออกมาเปนเรื่องสั้น ทําใหผูอานไดรับ
อรรถรสอยางเต็มเปยม 
 

   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของขางตน ผูวิจัยจะไดนําความรูดังกลาว
มาใชเปนแนวทางในการศึกษาวิเคราะห  ภาพสะทอนและวิธีการสะทอนภาพชีวิตชาวเหนือใน
เรื่องสั้นของ  มาลา  คําจันทร. 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

บทที่ 3 
ภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร 

 

 ผลงานวรรณกรรมที่นักเขียนสรางสรรคขึ้น  นอกจากจะมาจากความคิดและจินตนาการ
แลว  อีกสิ่งหน่ึงที่นับวามีความสําคัญคือ ประสบการณตรง  ซ่ึงแตละคนก็มีประสบการณที่
แตกตางกันออกไปตามสภาพสังคมหรือวิถีชีวิตที่ผูน้ันอาศัยอยู สิ่งที่ถายทอดออกมาเปน
ตัวอักษรจึงมีความสัมพันธกับสภาพสังคมในดานตางๆไมวาจะเปนดานสังคม  เศรษฐกิจ  
ประเพณี  วัฒนธรรม  ศาสนา  การศึกษา  และการเมืองการปกครอง  เปนตน     

 มาลา  คําจันทร  ก็เปนนักเขียนรวมสมัยอีกผูหน่ึงที่สามารถนําเสนอผลงานที่นอกจาก
ผูอานจะไดรับความรู  ขอคิดและความบันเทิงแลว  ยังสะทอนภาพวิถีชีวิตในหลายๆดานไดเปน
อยางดี  ทั้งน้ีสวนหนึ่งเปนเพราะเปนสังคมในทองถิ่นของตน  ดังที่มาลา  คําจันทร (2545: 145)   

ไดกลาวไวในหมายเหตุผูเขยีนวา    

 
งานเขียนในเชิงวรรณศิลปเทาที่ผมไดทํามาทั้งหมดทั้งที่เปนเรื่องส้ันเรื่องยาวดูมันจะหนีไมพน 

   แวดวงชีวิตของชาวเหนือ  พนไปจากวิถีชีวิตของผูคนเหลานี้ผมคงเขียนไมได  ไมใชการถอมตัว ที่พูด 

   เชนนี้และไมไดการอวดโอความดีงามของทองถ่ินภูมิกําเนิดของตนเอง  เปนดวยวาวิถีชีวิตแบบอื่น    

   ลักษณะจําเพาะทางวัฒนธรรมทองถ่ินอื่น  ผมรูจักนอยหากเทียบกับถ่ินเกิดของตัวเอง  อาจพูดไดวา     

   ผมไมรูจัก ผมไมอาจเอื้อมจะไปแตะตอง  มีคนในทองถ่ินนั้นๆอีกมากมายที่รูดีกวาผม  เกงกวาผมใน 

   เชิงนี้  และแมในทองถ่ินภาคเหนือเพียงแหงเดียว  ผมก็ไมหาญกลาจะพูดไดวาตัวเองคือคนที่รูดีที่สุด   

   เกงที่สุด  มีคนรูดีกวาผมเกงกวาผมอีกมากมาย     

 

 จากที่กลาวมาแสดงใหเห็นวานักเขียน  วรรณกรรมและสังคมมีความสัมพันธและมี
อิทธิพลซ่ึงกันและกัน  โดยสามารถแบงการสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือในเรื่องสั้นของมาลา  คํา
จันทร  ได 5  ดานดังน้ี 

3.1  ดานสังคมและเศรษฐกิจ 

3.2  ดานวัฒนธรรม 

3.3  ดานศาสนา 

3.4 ดานการศึกษา 
3.5 ดานการเมืองการปกครอง 
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3.1 ดานสังคมและเศรษฐกิจ 

มนุษยตองอยูรวมกันในสังคม  ตองมีความเกี่ยวของสัมพันธกันเปนอยางมากจึงจําเปน 

ตองมีกฎระเบียบแบบแผนปฏิบัติที่เปนขอตกลงรวมกันเพ่ือความสุข  สงบ  สันติของการอยู
รวมกันในสังคม   คอยควบคุมพฤติกรรมของคนใหอยูในขอบเขตที่สังคมตองการ  ในสังคมทาง
ภาคเหนือก็เชนกัน  แตในความเปนจริงทุกสังคมไมไดมีแตในดานดีหรือสุขสงบเพียงอยางเดียว
เสมอไป  ยอมมีดานไมดีที่เกิดจากผูคนในสังคมและสภาพชีวิตความเปนอยูทางกายภาพ
ประกอบกันทําใหเกิดปญหาตางๆในสังคมขึ้น  รวมถึงองคประกอบทางเศรษฐกิจดวย  ซ่ึง
เศรษฐกิจมีผลระทบโดยตรงตอชีวิตความเปนอยูของแตละคนแตละครอบครัวและสังคมสวนรวม  
ดานเศรษฐกิจในสังคมชนบทหรือตางจังหวัดมักมีชีวิตที่เรียบงาย  มักมีอาชีพเกี่ยวของกับ
ธรรมชาติ  เชน  อาชีพการเกษตร  เลี้ยงสัตว  หาของปา  เปนตน  แตเม่ือเวลาเปลี่ยนไปสิ่ง
ใหมๆเขามาหลายๆอยางจึงมีทั้งคงเดิมและเปลี่ยนไปตามกาลเวลาและเหตุปจจัยตางๆทั้ง
ทางดานสังคมและเศรษฐกิจ  ซ่ึงตองกลาวควบคูกันไปเพราะมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 

 จากการศึกษาพบวา  เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  สะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือทางดาน
สังคมและเศรษฐกิจทั้งของคนเมือง  ชนบทและชาวเขา โดยแบงเปนหัวขอตางๆไดดังน้ี   

3.1.1  สภาพชีวิตความเปนอยู   

3.1.2  อาชีพ 

3.1.3  ปญหาสังคมและเศรษฐกิจ 

 

3.1.1  สภาพชีวิตความเปนอยู 

สภาพชีวิตความเปนอยูของคนชนบททางภาคเหนือ มีความเปนอยูที่เรียบงาย  การดําเนิน
ชีวิตประจําวันขึ้นอยูกับธรรมชาติ ที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  แบงเปน  ที่อยูอาศัย  
อาหารและเครื่องมือเครื่องใช   

 

   3.1.1.1  ที่อยูอาศัย 

คนชนบททางภาคเหนือมักจะอยูรวมกันเปนหมูบาน สภาพบานเรือนสวนใหญจะปลูก 

งายๆตามสภาพความเปนอยูที่เรียบงาย ทางเหนือจะเรียกตัวบานวา เรือน  เวลาออกเสียงตาม
ภาษาถิ่นจะออกวา  เฮือน  สวนคําวา บาน  จะหมายถึงหมูบาน   

สําหรับที่อยูอาศัยที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  จะเปนแบบตูบหรือเปน
กระทอม  ไดแกเรื่อง  วันน้ีแมไมมา  ทางที่ตองเดิน  เมืองเขษมศรี  ไอเด้ียง  และวันลางใจ   
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ในเรื่องสั้นชื่อวันนี้แมไมมา  เปนเรื่องของครอบครัวออม  เด็กผูหญิงคนหนึ่งที่รอแมกลับมา
จากการไปหาของปาบนเขา  ซ่ึงครอบครัวของออมถูกใหออกจากหมูบานมาอยูในปา  ทําใหที่
อยูอาศัยจึงสรางอยางงายๆตามที่จะหาอุปกรณได  คือเปนกระทอมไมไผหลังคามุงตองตึง  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี      

  
 บานของออมเปนกระทอมไมไผหลังคามุงตองตึงอยูโดดเดี่ยวทามกลางหมูไม 

และหญาสลาบสูงทวมหัว 

       (วันนี้แมไมมา  :  34) 

    

       ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  ครอบครัวของ  มงคล  ที่มีฐานะยากจน พอแมตองมีภาระใน
การเลี้ยงดูลูกๆหลายคน  ไมพอที่จะสงเสียใหมงคลและนองๆไดเรียน  มงคลและนองๆจึงตอง
เลิกเรียนและมาชวยพอแมทํามาหากิน  จากความยากจนและมีรายไดนอยทําใหมีสภาพที่อยู
อาศัยจึงเปนแบบกระทอมไมไผ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
   
 ใตรมบงซางคระครึ้ม  มีกระทอมไมไผหลังหนึ่ง  มงคลนั่งตามสบายเบื้องหนาโคมวอมแวม   

ในมือมีเสนตอกยอมสีกํามือหนึ่ง 

       (ทางที่ตองเดิน  :  45) 

 

        ในเรื่องสั้นชื่อเมืองเขษมศรี  เปนเรื่องที่กลาวถึงครอบครัวของนายไวและนางแดง  มีชีวิต
ที่อดมือกินมือ  มีอาชีพที่รับจางทั่วไปเล็กๆนอยๆ  ความยากจนทําใหมีที่อยูอาศัยแบบเรียบงาย
คือเปนกระทอม  มีฟากเปนไมไผที่เกาและผุเพราะมีมอดมาเจาะ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 นายไอตัวยาวกับพ้ืนกระทอม  ฟากไมไผเกาผุ  มอดแมงเจาะไช  จนมันออนยวบและ 

หักเปราะเปนบางแหง 

       (เมืองเขษมศรี  :  13) 

 

  ในเรื่องสั้นชื่อวันลางใจ  เน้ือเรื่องเกิดที่จังหวัดแพร  กลาวถึงสภาพแวดลอมในชนบทและ 

ผูคนทางภาคเหนือ  ผานตัวละครคือนางคํา  ที่มีอาชีพจับสัตวนํ้า  กลาวถึงที่อยูอาศัยในหมูบาน
มีลักษณะเปนบานที่สรางและลอมดวยแนวไผ  มุงดวยหลังคาแบบตางๆทั้งหลังคาตองตึง  หญา
คา  ดีขึ้นมาอีกจะเปนหลังคาสังกะสีแตมีนอย    ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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ปากทางเขาหมูบานเงียบหมอง  แนวไผรายรั้วชุมฝนเหมือนคนกมต่ํา  ทางใดเปนที่วาง 

ก็มองเห็นหลังคาบานชุมเย็นอาบฝน  หลังคาตองตึงก็มี  ตองเหียงก็หลาย หลังคาหญาคา 

ก็เปอเลอะเยอะแยะเสียแตวาหลังคากระเบื้องกับสังกะสีไมคอยมีใหเห็น 

       (วันลางใจ  :  3) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อไอเด้ียง เน่ืองจากเดี้ยงและยาย  อาศัยอยูใกลวัดและไดรับความชวยเหลือ
จากพระที่วัดในเรื่องที่อยูอาศัย  ซ่ึงมีลักษณะที่อยูเปนแบบกระทอมแตสรางดวยไมแปไมรัง  
หลังคามุงดวยสังกะสี  ดังตัวอยางตอไปน้ี    

 

 บานของแมเฒาอยูหลังวัด  เปนกระทอมปุปะสรางจากไมแปไมรัง  หลังคามุงสังกะสี   

เปนเมตตาจิตจากเจาอาวาสตอนเมื่อผัวเฒาลวงลับ  กระทอมปุปะของแกปะปนอยู 

ทามกลางดงกระทอมอัดแออัด  แตกอนนั้นบริเวณนี้เทศบาลเชาไวสําหรับทิ้งขยะ   

ตอมามันกลายเปนทีซุกหัวนอนของคนหลายพวกหลาย  

       (ไอเดี้ยง  :  22) 

 

จากตัวอยางที่กลาวมาขางตนทั้งหมด  ที่อยูอาศัยของคนชนบททางภาคเหนือจึงมี
ลักษณะสวนหนึ่งเหมือนที่  อนุรักษ  ปญญานุวัฒน  (2538: 78) ไดกลาวไวเกี่ยวกับเรือนของ
คนชนบททางภาคเหนือ  คือลักษณะเรือนของชนบทจะมีรูปทรงและขนาดจะแตกตางกันไปตาม
ฐานะทางเศรษฐกิจ  และตามขนาดของแตละครอบครัว  สภาพบานเรือนโดยทั่วไปจะเปนแบบ
สังคมเกษตรกรรม  มีความเปนอยูอบอุนระหวางเครือญาติ  สวนใหญเปนบานใตถุนสูงและมี
บันได  หลังคาทรงสูงลาดเอียง  เพ่ือให นํ้าไหลลงไปสะดวก  ตัวบานเปนรูปสี่ เหลี่ยม  
ประกอบดวยหองตางๆเรียบงายไมซับซอน  แบงเปน 2 ประเภท คือ  เรือนหยางหรือตูบหยาง  
ตูบหรือกระทอม  และเรือนไม   

ในสวนของตูบหรือกระทอมชนิดเรือนเครื่องผูก  วัสดุที่ใชสรางไดแก  ไมไผ  หวาย  ใบ
จาก  หญาคา  ใบตาล  นํามาคุมกันขึ้นเปนรูปทรงเรือน  องคประกอบเรือนแตละสวนลวนตอให
ติดและยึดกันไวไดดวยเสนตอก  เสนหวายผูกรัดรอยรั้งขึงซ่ึงกันและกัน  เปนเรือนที่ปลูกดวย
เครื่องไมไผชนิดชั่วคราวตามแตฐานะของเจาของ  พวกที่มีฐานะยากจน  มักจะปลูกดวยไมไผ  
เสาใชไมเน้ือแข็งแตรอด  ดง  โครงเรือนมักจะใชไมไผ  พ้ืนทําจากไมไผเรียกวา  ฟาก  ฝา
อาจจะใชฟากตีตั้งขึ้นก็ได  โดยใชขนาบอีกทีใหแข็งแรง  สวนหลังคามุงดวยตองตึงเปนตอง
พลวง  หรือใบคาที่เอามารอยเปนแผนๆ  เรียกวา  คาไพ  แตเรือนชนิดนี้ไมถาวรอยางมากก็มี
อายุเพียงสิบปเศษเทานั้น  หลังคาตองซอมกันทุกป      
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ที่อยูอาศัยของคนชนบททางภาคเหนือ  นอกจากจะแสดงใหเห็นถึงสภาพความเปนอยู
ที่เรียบงายแลว  ยังบงบอกถึงฐานะเศรษฐกิจที่ยากจน  เพราะบานเรือนที่กลาวถึงมีแบบเดียว
คือเปนกระทอมเล็กๆ  การใชวัสดุก็จะมีทั้งเหมือนและแตกตางกันไปบาง เชน กระทอมสราง
ดวยไมไผ  หลังคามุงดวยใบตองตึง  หรือหญาคา  ถาเปนวัสดุที่ดีก็จะสรางดวยไมแปไมรัง  
หลังคามุงสังกะสี   

 

   3.1.1.2  อาหาร 

อาหารที่พบในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ก็เปนอาหารที่มีในทองถิ่นภาคเหนือเปน
สวนใหญ ปรากฏอยูในหลายเรื่องไดแก  ประกันชีวิต  ทางที่ตองเดิน  รถยนตจะไปไหน  เร่ือง
เล็กๆในหมูบานเล็กๆ  คนตกคาง  กระหรี่กลับบาน  วันลางใจ  ใบไมสีเหลือง  ตุปู  และปลา
หางแหวง   

 

ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เปนเรื่องของแมเฒาคนหนึ่งที่มาอาศัยอยูกับครอบครัวลูก
ชาย ซ่ึงลูกสะใภไดปฏิบัติตัวตอแมเฒาไมคอยดีนักในตอนแรก  แตพอตองการใหแมเฒาประกัน
ชีวิตเพ่ือมอบเงินประกันใหตนจึงแกลงทําเปนดีดวย  อยางการซื้อเม่ียงใหกิน  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 
 

นับแตไดเงินสงเสียจากอีหนอยมานี้  นางคําดูจะเพลาความเกรี้ยวกราดลงมาก  บางวัน 

นางก็มีแกใจซื้อเมี่ยงซื้อยามาฝาก....ขอใหมันดีตลอดไปเถิด... 

      (ประกันชีวิต  :  26) 

  

 ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  ครอบครัวของ  มงคล  ที่มีฐานะยากจน พอแมตองมีภาระ
ในการเลี้ยงดูลูกๆหลายคน  ไมพอที่จะสงเสียใหมงคลและนองๆไดเรียน  มงคลและนองๆจึง
ตองเลิกเรียนและมาชวยพอแมทํามาหากิน  รายไดสวนหนึ่งมาจากการที่แมคาขายอาหารเหนือ
คือจ้ินสมและแคบหมู  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

แมยังรับจางหาบจิ้นสม  แคบหมอูอกเรขายทุกเย็น 

       (ทางที่ตองเดิน  :  47) 
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 ในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  เปนเรื่องที่กลาวถึงปญหาการทํานาของชาวบานใน 

ชนบทภาคเหนือ  ทําใหมีรายไดนอยและมีผลกระทบในเรื่องอาหารการกินที่หาไดตามที่มี  
อยางเด็กๆไดก็กินแตหนอไมตมกับนํ้าพริก  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 ทั้งๆที่พวกเขาคือลูกหลานคนทํานา  แตบางครั้งอาหารกลางวันที่พวกหนูๆหอมาก็คือ 

หนอตมซอยเปนชิ้นๆกับน้ําพริก   

      (รถยนตรจะไปไหน  :  58) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อเรื่องเล็กๆในหมูบานๆ  เปนเรื่องของชาวบานที่ทํางานอยูในปางเมี่ยง ถูกโกง 

ที่ดินและเอาเปรียบกดขี่คาจางแรงงาน  จนทําใหชาวบานประทวงและแสดงความไมพอใจ  
นอกจากนี้ยังสะทอนในเร่ืองอาหารการกินคือ  การจับขี้กุงหรือจ้ิงหรีดมาแกงใสผักกาด  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
  

นางลางหมอดินดําปลวกๆ  ขี้กุง(จิ้งหรีด)  พวกหนึ่งถูกรอยคอเหน็บราวฝา 

มื้อนี้แกงขี้กุงใสผักกาดคงดี  ผักกาดนั้นผัวนางปลูกในสวน   

       (เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  :  68) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อคนตกคาง  เปนเรื่องของครอบครัวของนายพรานผูหน่ึงที่ยังประกอบอาชีพลา 

สัตว  แมสภาพแวดลอมเปลี่ยนไป  และสวนหนึ่งก็นํามาเปนอาหารดวย  เชนการสอยรังมดแดง
มากิน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

ไอโตลูกคนโตกับไอนอยไปสอยรังมดแดงมาไวกิน  แดดรอนจัดอยางนี้มดแดงมันเปล้ียเร็ว 

 สอยลงมาเทใสถาดสังกะสีตากแดดรอนมันตายเร็ว 

      (คนตกคาง  :  59)  

 

ในเรื่องสั้นชื่อกะหรี่กลับบาน  กลาวถึงแตงสา  ที่ทํางานเปนผูหญิงขายบริการอยูที่ 

กรุงเทพฯ  แลววันหนึ่งก็ไดกลับบานมาเยี่ยมครอบครัวที่ชนบททางภาคเหนือ  ซ่ึงเปนชวงที่ตรง
กับประเพณีงานปอยหลวงพอดี  เปนงานบุญที่มีทั้งกิจกรรมทางศาสนาและงานรื่นเริงสนุกสนาน  
มีการประกอบอาหารหลายอยางดวยเชน  การนําปูมาทําน้ําปู  ลาบควายและแกงฮังเล   ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
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ไดปูมาพลานนาเสียแท  ก็ไดของใบนี้อีกที่ลาปูเปนหมื่นตัวแสนตัว  ไดปูเต็มของก็นํามา 

โขลกสดๆ  จนปูแหลกเหลวคาครกก็ควักขึ้นคั้นเอาแตน้ํา  นําน้ําอันไดแตปสูดหมื่นแสน 

โขลกขันไปเคี่ยวไฟเคี่ยวจนงวดแหงเปนเมือกขัดดําก็ควักใสออมเก็บไวกินกับขาว 

นางจะแตงแปลงลาบควายใสปากลูกผัวนอยหนึ่ง  ที่เหลือจะเอาแกงฮังเลเล้ียงแขกถวายพระ 

      (กะหรี่กลับบาน  :  70) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อวันลางใจ เน้ือเรื่องเกิดที่กลาวถึงสภาพแวดลอมในชนบทและผูคนทาง 

ภาคเหนือ  ผานตัวละครคือนางคํา  ที่มีอาชีพจับสัตวนํ้า  ยังแสดงถึงอาหารที่จัดแบบชาวเหนือ  
คือมีขันโตก  และมีนํ้าพริกผักตม  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

ขึ้นจากซุมน้ํา  ขันโตกสํารับมีน้ําพริกกับผักตม 

      (วันลางใจ  :  3,5) 

  

 ในเรื่องสั้นชื่อใบไมสีเหลือง  เปนเรื่องของหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ที่ประสบ 

กับปญหาสภาพดินฟาอากาศที่แหงแลง  แมเฒาในเรื่องตองคอยดูแลหลานๆ  ในขณะที่พอแม
ไปทํางานที่อ่ืนเพราะไมสามารถทํามาหากินในพื้นที่ของหมูบานได  รวมทั้งยังทําอาหารเลี้ยง
หลานๆเอง  มีแกงเห็ด  ขาวสวยผสมขาวโพด  ขาวที่คลุกพรกิเผาและเกลือ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
แมเฒาจําไดดีวาอาหารมื้อสุดทายที่พวกมันกินคือแกงเห็ด 

แมเฒาบิขาวสวยหุงผสมขาวโพดใสปากไดสามสี่คําน้ําลายก็ฝดคอ 

ส่ีวันติดกันแลวที่มันกินแตขาวคลุกมุสะ  (พริกเปลาเผาแลวฉีกคุกเกลือ) 

      (ใบไมสีเหลือง  :  80.81) 

  

 ในเรื่องสั้นชื่อตุปู  เปนเรื่องของพระชราที่ชาวบานเชื่อวาเปนผูวิเศษ  ขนาดเมื่อ 

มรณภาพไปแลวยังแยงทุกอยางที่เปนของทานเก็บไวบูชา  เพราะทานเองก็ปฏิบัติตัวไดเปน
อยางดี ผูคนจึงมีความเลื่อมใสศรัทธานําอาหารไปทําบุญใสบาตรที่วัดอยูตลอด  อาหารที่นํามา
ทําบุญคือ  ขาว  แคบหมู  หนังพอง  ปลาทู  ปลาเค็ม  แกงหอย  อาหารแหงตางๆ     ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
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สีกาคุกเขากับดินแฉะเอากลองขาวจบเหนือหัวกอนปนใสบาตรกับขาวกับปลาอันเปนแคบหม ู 

 หนังพอง  ปลาทู  ปลาเค็ม  สรรพะของแหงของเหี่ยวเหลานั้น 

“วันนี้เขาเจาเอาแกงหอยใสบาตร” 

      (ตุปู  :  49) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อปลาหางแหวง  ผูเขียนกลาวถึงวิธีการตกปลาที่แตกตางกันระหวางวิธีของ 

คนรุนเกาและคนรุนใหม  มีการนําปลาที่ตกไดมาทําเปนอาหารการกินคือ  ออมแปลงปลาจอม  
ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

แมละออนมันหมั่นหากิน  ยามฝนมาน้ํานองก็แบกยอไปตก  ตกไดปลาซิวตัวนอยก็เอามา 

ยัดออมแปลงเปนปลาจอม  บัดนี้หมดออมแลว 

       (ปลาหางแหวง   :105) 

 

จากตัวอยางที่ยกมาทั้งหมดขางตน  เปนอาหารทางภาคเหนือก็มีหลากหลายอยาง   

ดังที่  อนุรักษ  ปญญานุวัฒน  (2538: 86)  ไดกลาววา  คนภาคเหนือนิยมรับประทานขาว
เหนียว  ที่เรียกกันวา”ขาวนึ่ง”  และอาหารชั้นดีของชาวพ้ืนเมืองคือ ลาบ  จะทําในกรณีพิเศษ
เชนในงานตางๆ  แตถาปรุงดวยเลือดสดจะเรียกวา หลู    อาหารที่เปนอาหารชั้นดีอีกอยางคือ  
แกงออม  สวนอาหารที่รับประทานกันในหมูชาวพ้ืนเมือง  คือนํ้าพริกผักจ้ิม  ตํามะเขือ ตําขนุน  
ยําผัก  สวนอาหารที่ตมหรือแกงเชน  แกงหนอไม  แกงเห็ด  แกงปลา  แกงออม  แกงแค  แกง
ขนุน  แกงผักกาดใสปลา  แกงหยวก  แกงบอน  เปนตน  สวนที่เปนแกงจะปรุงดวยน้ําพริก  
นอกจากนี้ก็ยังรับเอาวัฒนธรรมแบบไทยใหญหรือพมา  ไดแก  ขนมจีนน้ําเงี้ยว  แกงฮังเล  
นํ้าพริกออง  ผักกาดจอ  และสวนพืชที่ปลูกเองตามรั้วบาน  ไดแก  ผักตําลึง  ผักปลัง  ผักโขม  
ผักหวาน  เห็ดและหนอไมไดมาจากปา  นอกจากนี้อาหารที่ไดสวนหนึ่งไดมาจากไรนา  
นอกจากปลาแลวก็จะมีแมงตางๆ  เชน แมงจร แมงดาและสัตวตางๆที่นิยมรับประทาน  เชน 
กบ เขียด อ่ึงอาง และมีแมลงเล็กๆ  เรียกวา  แมงมัน  โดยการขุดรูเพ่ือจับไปขายหรือไมมันก็จะ
บินออกมาเอง  เอามาคั่วกินเปนอาหารที่โปรดปรานของชาวพื้นเมืองอยางหน่ึงดวย  เม่ียง  ถือ
เปนของขบเคี้ยวหลังอาหารของชาวเหนือ  เปนการลางปากใหหายคาว  ใบเม่ียงมีคุณลักษณะ
เหมือนใบชา  เก็บแลวนํามาหมักจนไดที่จะมีรสฝาดอมเปรี้ยว  เวลารับประทานก็จะดึงเสนกลาง
ใบออก  นํามาหอไสเม่ียงซึ่งประกอบดวยเกลือ  ขิงออน  มะพราวคั่ว  บางแหงใสกระเทียมดอง
ดวย  เรียกวาเม่ียงสม  สวนเม่ียงหวานนั้นนําใบเม่ียงที่น่ึงแลวหมักกับนํ้ากระเทียมดองและ
นํ้าตาล  หอไสเม่ียงโดยไมใสขิงออน  สวนเกลือจะใสหรือไมก็ได  นิยมรับประทานหลังอาหาร  
หรือใชรับแขกทั่วไป 
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 อาหารพื้นบานทางภาคเหนือสวนใหญจะใชภาชนะที่เรียกวา  ขันโตก  เปนที่วางอาหาร  
มีลักษณะเปนวงกลมมีขอบ  ยกสูงจากพื้นพอประมาณดวยการทําขารอบขันโตก  ในอดีตทํา
ดวยไมสัก  ปจจุบันเปลี่ยนไปใชถาดสังกะสีเคลือบแทนเนื่องจากหางาย  ราคาถูก  มีนํ้าหนักเบา  
เก็บรักษางาย  วัฒนธรรมในการรับประทานอาหารนิยมนั่งลอมวงบนเสื่อรอบขันโตกรับประทาน
พรอมกันทั้งครอบครัวโดยใหเกียรติผูสูงอายุในบานหรือหัวหนาครอบครัวเปนผูเริ่มรับประทาน
อาหารกอนแลวคนอื่นจึงรับประทานตาม  

 

   3.1.1.3  เครื่องมือเครื่องใช 

  เครื่องมือเครื่องใชของคนชนบททางภาคเหนือจะเปนงานหัตถกรรม  ที่เกิดจากภูมิปญญา 

ชาวบาน  โดยมากจะนําวัสดุที่มีในทองถิ่นมาทําเปนเครื่องใชไมสอยตามความนิยมของทองถิ่น
น้ันๆ   สวนมากจะเปนเครื่องจักสานมักทําดวยวัสดุประเภทไมไผ  ไมเฮ้ียะ  ไมซาง  หวาย  
และแหยง(ตนคลา)  เปนตน  สําหรับเครื่องมือเคร่ืองใชที่พบในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  
สามารถแบงไดเปน  4  ชนิด  คือ  เครื่องใชภายในครัวเรือน  เครื่องใชสําหรับดักสัตว  เครื่องใช
ในการทําไรทํานา  และเครื่องใชในอุตสาหกรรมในบาน   

 

เครื่องใชภายในครัวเรือน   

เครื่องใชภายในครัวเรือนของคนชนบททางภาคเหนือ  ที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  
คําจันทร  ไดแกเรื่อง  เจาที่  และประกันชีวิต   

 ในเรื่องสั้นชื่อเจาที่  กลาวถึงครอบครัวของนอยยวง  ที่ลูกชายเกิดไมสบาย  โดยเชื่อกัน 

วาเกิดจากการไปปสสาวะแลวหันหนาไปทางเจาที่  จึงไดทําพิธีขอขมาเจาที่และรักษาดวยยา
หมอชาวบานดวย  เครื่องใชภายในครัวเรือนที่นอยยวงใชกับการฝดขาวคือ  กระดง  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี  

 

นางฝดกระดงโยนขาวขึ้นสูงแลวตวัดมือรอนรับ  แมไกกุกๆเรียกลูกเจี๊ยบมาคอยจิกกิน 

ปลายขาวที่ปลิวตก 

       (เจาที่  :  14) 

 

 จากตัวอยางที่ยกมากลาวถึงการใช  กระดง  ในการฝดขาวเพื่อเอาสิ่งที่ไมตองการ
ออกไปที่เรียกวาปลายขาวเปนพวกแกลบรํา  กระดง  เปนเครื่องจักสานที่ใชไมไผสาน มี
ลักษณะเปนวงกลมแบนกวาง  มีการยกขอบขึ้นไวจับฟดขาว  หรือตากพืชผักก็ได มีขนาด
พอประมาณที่จะถือได      
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 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต เปนเรื่องของแมเฒาคนหนึ่งที่มาอาศัยอยูกับครอบครัวลูกชาย 
ซ่ึงลูกสะใภไดปฏิบัติตัวตอแมเฒาไมคอยดีนัก  เชนยังใหแมเฒาตื่นแตเชามาเตรียมหุงหาอาหาร  
ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 ...เติมฟนลงไปอีกส่ีหาดุน  ยกหมอนึ่งดินเผาขึ้นตั้ง 

 แมเฒาจุมมือลงวักเม็ดขาวขึ้นใส  ซาหวด   เพ่ือพักน้ํา 

 แมเฒาบิขาวเหนียวคางกลองแอบขาวเพ่ือจะเอากลบปากไห 

       (ประกันชีวิต  :  15,16,17) 

 

 จากตัวอยางที่ยกมาจะเห็นวาเครื่องใชภายในครัวเรือนที่ใชในการนึ่งขาวคือ  หมอน่ึง
ดินเผา  ซาหวด  แอบขาวและไห  ซ่ึงมีลักษณะดังน้ี   

ซา  มีลักษณะคลายกระบุงแตลักษณะลวดลายจะสานแตกตางกัน  การสานอาจสาน 

หางใหเปนชอง  เรียกวา  ซาตาหาง  ถาสานเพื่อวัตถุประสงคนํามาใชในการหวดขาวจะสานถี่
เรียกวา  ซาหวด ซ่ึงเปนภาชนะที่ใชสําหรับซาวขาวหรือแชไวมาพักใหสะเด็ดน้ํากอนใสลงไหนึ่ง   

 แอบขาว  มีลักษณะรูปทรงกระบอก  เตี้ย  สานดวยตอก  2  ชั้นทั้งสวนตัวและฝาปด  
นิยมสานดวยลานสาม  สวนบนฝาปด  นิยมสานดวยลายเกล็ดเตา  เปนภาชนะที่ไวใสขาว
เหนี่ยวที่น่ึง  ทําใหขาวเหนี่ยวออนนุมและเก็บไวไดนาน 

สวนหมอน่ึงและไห  เปนเครื่องใชประเภทเครื่องปนดินเผา  ที่เกิดจากการนําดินเหนียว
มาปนและเผาเปนภาชนะรูปรางตางๆตามที่ตองการ  มีวิธีการผลิตแบบปนตีและแบบหมุนมือ  
ขั้นตอนการปนจะประกอบไปดวยการเตรียมดิน  การปนและการเผาตามลําดับ   

         

จากตัวอยางที่ยกมาในเรื่องสั้นแตละเรื่อง  แสดงใหเห็นถึงเครื่องมือเครื่องใชในครัวเรอืน
ของชาวชนบทภาคเหนือที่นํามาสอดแทรกในวิถีชีวิตของตัวละคร  ไดแก กระดงใชฝดขาว  สวน
หมอน่ึงดินเผา  ซาหวด แอบขาวและไหเปนอุปกรณที่ใชน่ึงขาวเหนียว   

 

 เครื่องใชสําหรับดักสัตว   

เครื่องใชสําหรับดักสัตวที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ไดแกเรื่อง  วันลางใจ  
ปลาหางแหวง  และตํานานจากผูเฒา    

 ในเรื่องสั้นชื่อวันลางใจ  เน้ือเรื่องเกิดที่จังหวัดแพร  กลาวถึงสภาพแวดลอมในชนบท 

และผูคนทางภาคเหนือ  ผานตัวละครคือนางคํา  ที่มีอาชีพจับสัตวและเครื่องใชสําหรับดักสัตว 
คือ ยอและตะของ  ดังตัวอยางตอไปน้ี  
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 นางก็แบกยอออกมา  ประจําอยูหัวแดอันเปนพนังแบงน้ํา 

 กํากุงยัดใสตะของงา  ของเกาผุเสนตอกหักเหี้ยน 

       (วันลางใจ  :  1,3) 

 

 และในเรื่องสั้นชื่อปลาหางแหวง  กลาวถึงการตกปลาของคนรุนเกาและคนรุนใหมที่มี 

วิธีการตกปลาแตกตางกัน  เครื่องมือที่ใชในการตกปลา  คือ  ยอ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 แมละออนมันหมั่นหากิน  ยามฝนมาน้ํานองก็แบกยอไปตก  ตกไดปลาซิวตัวนอย 

ก็เอามายัดออมแปลงเปนปลาจอม   

       (ปลาหางแหวง  : 105) 

 

 จากตัวอยางทั้งสองเรื่องที่ยกมา  ยอและตะของ  จึงเปนเครื่องมือที่ใชในการจับดักสัตว
นํ้า  ซ่ึงมีลักษณะดังน้ี 

 ยอ  เปนอุปกรณสําหรับหาปลาที่มีลักษณะคลายแห  แตมีตาขายที่มีตาเล็กกวาและ
รูปรางเปนสีเหลี่ยมจัตุรัส  ซ่ึงมีไมเปนดามถือและทางปลายแยกไมออกมาเปนสี่มุมขึงกับตาขาย  
วิธีการใชก็คือ  นํายอไปแชไวในน้ําสักพักแลวยกขึ้นมาดูเปนระยะๆ  เพ่ือดูวามีปลาหรือสัตวนํ้า
ติดมาในยอหรือไม 

 ตะของหรือของ  ใชขังหรือใสสัตวนํ้าชั่วคราว  มีลักษณะเดียวกับพ้ืนที่อ่ืนๆของไทยคือ 
มีกนสี่เหลี่ยม  ตัวกลมปอง  คอและปากสอบแคบ  ติดงาที่ปากเสริมขาทั้ง 4 มุม  อาจจะยืดตัว
ของใหยาวออกไปดูคลายกับเปด  จึงเรียกของเปดหรือของนอน 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อตํานานจากพอเฒา  กลาวถึงหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ซ่ึงมีพอ 

เฒาที่ชาวบานและเด็กๆใหความเคารพนับถือ  เพราะแกรูเร่ืองตางๆของหมูบานเปนอยางดี
โดยเฉพาะตํานานเรื่องราวตางๆ  สวนเรื่องการหาอาหารจากการจับสัตวชาวบานก็มีวิธีการใช
เครื่องดักจับสัตว  ที่เรียกวา  แรว  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 ชวนไปตรวจแรวดักหนูที่หางบาน  แตนุโพไมไป  ครูหนึ่งพอก็กลับมา  ไดนําผึ้งมาได 

      (ตํานานจากพอเฒา  :  99) 

 

แรวดักสัตว  เปนเครื่องมือที่ใชในการดักหนูหรือสัตวอ่ืนๆที่มีขนาดไมใหญมาก  ซ่ึงมี
ลักษณะเปนไมอันเดี่ยวทําจากแขนงไมไผ  มีเชือกผูกที่ปลายไม  และปลายเชือกทําเปนหวงรูด  
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นําไมมาปลักดินแลวดึงเชือกมาขัดไวกับไมที่ปลักติดดินอีกฝากหนึ่ง  นําปลายเชือกที่เปนหวง
ไปวางไวบนไมที่แยกเปนสองแฉกเรียกวาสะพานไม จะวางขวางทางเดินของสัตว  เม่ือสัตวเดิน
ผานมาเหยียบสะพานไม  แรวจะดีดตัวขึ้นและหวงรูดก็จะมัดสัตวติดไวกับแรว 

จากตัวอยางที่ยกมาในเรื่องสั้นแตละเร่ือง  แสดงใหเห็นถึงเคร่ืองใชสําหรับดักสัตวทาง
ภาคเหนือ    ไดแก ยอ คือเครื่องมือที่ใชจับสัตวนํ้า  ตะของ เปนที่สําหรับใสสัตว  และแรว เปน
เครื่องมือสําหรับจับหนู  สวนใหญเครื่องดักจับสัตวจะเปนสัตวนํ้ามีหลายรูปทรงและเรียก
แตกตางกันไป 

 

เครื่องใชในการทําไรทํานา  

เครื่องใชในการทําไรทํานาหรือที่เกี่ยวกับการเกษตร  ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คํา- 

จันทร  ไดแกเรื่อง  คนแก เปนเรื่องของยานาง  หญิงชราคนหนึ่ง  ซ่ึงมีชีวิตเดียวดายอยูตาม
ลําพังหลังจากที่สามีมาตายจาก  คอยเก็บผักขายเลี้ยงตัวเอง  แกมีชีวิตที่เรียบงายอยูกับกิจวัตร
แบบเดิมๆไปวันๆ  อุปกรณที่ใชในการเก็บผัก ก็คือ  งอบ  กระดงกระบุงและตะแกรง  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 

  
เงางอบบังไดแตหัวแตไมบังตัว  วางกระดงกระบุงและตะแกรงลงใกลกองกากถั่ว  โกยกากถั่ว 

กรอบแกรบใสตะแกรงแลวรอน 

       (คนแก  :  43) 

 

 งอบ  เปนเคร่ืองจักรสานที่ใชสวมศีรษะกันแดดฝน  ทางเหนือจะเรียกอีกอยางหน่ึงวา  
กุบเกิ้ง  จะสานดวยลายตาจีนโปรงสองชั้น  รูปวงกลมกระทะคว่ํา  กรุดวยใบมะมวงงาหรือ
กระดาษ  หรือแผนพลาสติก  เพ่ือกันแดดฝน  ยึดใหชิดกับรังงอบที่เรียกวา  หมุง  เพ่ือสวม
ศีรษะ 

 กระดง  เปนทรงกลม  ยกขอบไวตากพืชผัก  หรือไวฟดขาว 

 กระบุงหรือบุง  เปนภาชนะสํารับใส  ขาวเปลือก  ขาวสาร  เมล็ดพันธุพืช  และผักตางๆ  
มีลักษณะกันสี่เหลี่ยม  ตัวกลมโคงปอง  ปากยาว  มักจะสานเขาคูหาบกัน  รวมทั้งใชเปนเครื่อง
ตวงดวย  นิยมสานกัน  3  ขนาด  คือ  บุงเล็กเรียกวาเพียดหนอย  บุงกลางเรียกวาเพียดฮาม  
และบุงใหญเรียกวาเพียดหลวง 

 ตะแกรงหรือเหิง  มีลักษณะรูปทรงคลายกระดง  แตจะมีตาที่สานหางกวา  ใชในการ
รอนเมล็ดพันธุพืชหรือตากผัก  ปลา  พริก  เปนตน  
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จากขอความที่ยกมาในเรื่องสั้นในเรื่องคนแก  แสดงใหเห็นถึงเครื่องใชในการทําไรทํา
นา  ไดแก งอบ  เปนหมวกสําหรับใสศีรษะบังแดดแตเปนงานจักรสาน  กระดังกระบุงและ
ตะแกรง  เปนอุปกรณในการใสผลิตผลทางการเกษตร 

 

เครื่องใชในอุตสาหกรรมในบาน 

เครื่องใชในอุตสาหกรรมในบาน  ที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ไดแกเรื่อง     

ประกันชีวิต  ซ่ึงเปนเรื่องของแมเฒาคนหนึ่งที่มาอาศัยอยูกับครอบครัวลูกชาย ซ่ึงลูกสะใภได
ปฏิบัติตัวตอแมเฒาไมคอยดีนัก  งานหนึ่งที่แมเฒาทํามานานจนกลายเปนอาชีพแลวก็คือ การ
ทอผา  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
แมเฒาในเย็นหนึ่งที่แมนั่งจอมอยูกับกี่ทอผาที่ใตถุนบาน 

       (ประกันชีวิต  :  20) 

 

จากขอความที่ยกมาในเรื่องสั้นเรื่องประกันชีวิต  แสดงใหเห็นถึงเครื่องใชในอุตสาห-  

กรรมในบาน  ไดแก  กี่ทอผาหรือหูก  เปนเครื่องมืออยางหนึ่งของการทอผา  ขั้นตอนการทอผา
พอสังเขปก็คือ  การยอมเสนดาย  นําดายไปกรอเขากับหลอดดาย  นําดายไปที่กรอแลวไปเดิน
ดาย  สอดฟม  การสืบหูก  การเก็บเขาฟม  เก็บลายและทอผา การทอผาเปนอุตสาหกรรมใน
ครัวเรือนอยางหน่ึงที่เปนงานของผูหญิงทางเหนือ  เปนหัตถกรรมพื้นบานทํากันมาทั่วไปใน
ชนบทมาแตอดีต  เน่ืองจากผาทอคือสิ่งจําเปนที่ใชในชีวิตประจําวัน  ทั้งเปนเครื่องนุงหม  
เครื่องนอน  เครื่องใชตางๆ  นอกจากนี้ยังใชในพิธีกรรมและทอสําหรับถวายใหกับพุทธศาสนา
นับตั้งแตเครื่องนุมหมของพระภิกษุสามเณร  ยาม  ผาหมคัมภีร  ตุง  เปนตน   

 

3.1.2  อาชีพ  

อาชีพของคนทางภาคเหนอืมีหลากหลายอาชีพ  ซ่ึงแตละอาชีพเปนอาชีพที่เรยีบงาย
เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับคนและคนกบัธรรมชาต ิ เชนอาชีพเกษตรกรรม  เลี้ยงสัตว   

หาของปา  เปนตน  แตเม่ือเวลาเปลี่ยนไป  สิ่งใหมๆเขามาอาชพีหลายๆอยางจึงมีทั้งคงมีอยู
เดิมและเปลี่ยนไปตามกาลเวลาและเหตุปจจัยตางๆ  สําหรับเรื่องสัน้ของมาลาคํา  จันทร  ได
สะทอนอาชีพของคนทางภาคเหนือ  ไดแกอาชีพเกษตรกรรม  เลี้ยงสตัว  อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน  หาของปาลาสัตว  คาขาย และรับจาง 
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3.1.2.1  อาชีพเกษตรกรรม 

อาชีพเกษตรกรรมหรือเพาะปลูกเปนอาชีพหลักของชาวบานในชนบท  โดยเฉพาะการ
ปลูกขาว  ซ่ึงมีอยูสองอยางคือ  ทําการเกษตรบนที่นาของตนเอง  และเชาที่หรือทําแบบแบง
ผลผลิต  ซ่ึงสวนมากก็จะไดผลผลิตเปนของตัวเองนอยไมคุมกับที่ทําไป  อาชีพการเพาะปลูกได
ปรากฏในเรื่องสั้นหลายเรื่อง  ไดแกเรื่อง  รถยนตจะไปไหน  ทางที่ตองเดิน  และใบไมสีเหลือง  

 

 ในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  เปนเรื่องที่กลาวถึงการทํานาของชาวบานในชนบท 

ภาคเหนือและธรรมชาติแวดลอม  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 เดือนยี่มาถึง  ขาวพ่ึงจะต้ังรวงออกรับลมและน้ําคางกล่ินดอกขาวหอมออนๆ 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  62) 

 

จากตัวอยางที่ยกมาในเรื่อง รถยนตจะไปไหน  เปนเรื่องที่การกลาวถึงอาชีพการทํานาปลูก
ขาว  บรรยายสภาพทองนาที่หลังจากปลูกขาวจนตั้งรวงแลวจนไดกลิ่นหอมของดอกขาว   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  ครอบครัวของ  มงคล  ที่มีฐานะยากจน พอแมตองมีภาระ
ในการเลี้ยงดูลูกๆหลายคน  ไมพอที่จะสงเสียใหมงคลและนองๆไดเรียน  มงคลและนองๆจึง
ตองเลิกเรียนและมาชวยพอแมทํามาหากิน  รายไดสวนหนึ่งมาจากการทําเกษตรกรรม  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 

 
 พอเปนลูกจางทํานา  ผาเกิง (แบงครึ่ง)กับลุงแกวผูเปนเจาของโรงสี 

รถแลนโยกเยกลงถนนใหญ  ตัดเขาทุงขาวและนาถั่วขาวดอหรือขาวสามเดือน 

แทงรวงพนกาบหุมเหมือนๆจะมีกล่ินออนๆหอมโชยอยูเบาบาง 

 

       (ทางที่ตองเดิน  :  43,46) 

 

จากตัวอยางที่ยกมาในเรื่อง  ทางที่ตองเดิน  เปนเรื่องที่การกลาวถึงอาชีพการทํานาปลูก 

ขาว แตเปนการรับจางทํานา  มีการบรรยายถึงสภาพทุงนาเมื่อน่ังรถผานเห็นตนขาวและมีกลิ่น
หอมของดอกขาว 
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 ในเรื่องสั้นชื่อใบไมสีเหลือง  เปนเรื่องของหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ที่ประสบ 

กับปญหาสภาพดินฟาอากาศที่แหงแลง  แมเฒาในเรื่องตองคอยดูแลหลานๆ ในขณะที่พอแมไป
ทํางานที่อ่ืนเพราะไมสามารถทํามาหากินในพ้ืนที่ของหมูบานได  แมเฒาเองก็ตองทํางานดวย
เชนกัน  อยางหนึ่งที่แมเฒาทําก็คือการถางปาทําไร  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 บางที่แมเฒาอาจไมตองลําบากลําบนอยางนี้  มีดสองเลมที่ถางปายอมไดเนื้อที่ 

ไรมากวามีดเลมเดียว 

       (ใบไมสีเหลือง  :  83) 

 

จากตัวอยางที่ยกมาในเรื่อง  ใบไมสีเหลือง  เปนเรื่องที่การกลาวถึงอาชีพการทําไร  ซ่ึง 

กอนจะทําตองถางปาดวยมีดกอน   

 

 3.1.2.2  อาชีพเลี้ยงสัตว 

ชาวบานในชนบทภาคเหนือแตละบานจะมีสัตวเลี้ยงเปนของตนเอง  โดยมีทั้งสัตวที่
เลี้ยงไวขาย  กิน  และใชแรงงาน  เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ที่กลาวถึงสัตวเลี้ยงไดแก  

เรื่อง  เจาที่  หา  ประกันชีวิต  คนแก  และตํานานจากพอเฒา  แบงตามชนิดของสัตวเลี้ยงได
ดังน้ี 

  

การเลี้ยงหมู  เพ่ือนําไปขาย  ไดแก  เรื่องเจาที่  และเรื่องหา   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเจาที่  กลาวถึงครอบครัวของหนานลูนผูเปนพอและนอยยวงผูเปนแม  ที่ 

ลูกชายคนเล็กที่ชื่อแดงไมสบาย  โดยเชื่อกันวาเกิดจากการไปปสสาวะแลวหันหนาไปทางเจาที่  
เหมือนเปนการลบหลูทาน  จึงไดทําพิธีขอขมาเจาที่และรักษาดวยยาหมอชาวบานดวย  แตก็ทํา
ไดไมมากนักเพราะไมมีเงิน  อาชีพเลี้ยงหมูก็พ่ึงจะเอาหมูนอยมาเลี้ยง ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 หมนูอยของแมละออนเชื่อเขามายังไมไดใหเงิน 

       (เจาที่  :  19) 
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 ในเรื่องสั้นชื่อหา  กลาวถึงชีวิตชาวเขาในภาคเหนือในดานสภาพความเปนอยูการ 

ดําเนินชีวิต  รวมถึงอาชีพการเลี้ยงหมูที่มีการทําคอกใหหมูอยูดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 กระทั่งถึงคอกหมูก็พบวาอีดําเหลือแตขนตําเหลือบเขียวแวววาวกองหนึ่ง 

      (หา  :  96) 

 

จากตัวอยางที่ยกมาขางตน  การนําหมูมาเลี้ยงโดยการเชื่อมากอน  คือนํามากอนและ
ใหเงินที่หลัง  แสดงใหเห็นถึงความเกี่ยวของในเร่ืองของเศรษฐกิจที่ไมคอยดีนัก  ทําใหมีผลตอ
วิถีชีวิตของชาวบานในการประกอบอาชีพ  ซ่ึงเม่ือไมมีเงินทุนก็ตองใชวิธีการเชื่อมากอนและ
ผอนชําระทีหลัง  ทําใหเม่ือหักคาใชจายแลวจึงไดผลตอบแทนนอยหรือแทบไมเหลืออะไรเลย 
 

การเลี้ยงไก  ไดแกเรื่องเจาที่  เรื่องหา  และเรื่องประกันชีวิต   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเจาที่  กลาวถึงครอบครัวของนอยยวง ที่ลูกชายคนเล็กเกิดไมสบาย  โดย 

เชื่อกันวาเกิดจากการไปปสสาวะแลวหันหนาไปทางเจาที่  เหมือนเปนการลบหลูทาน  จึงไดทํา
พิธีขอขมาเจาที่และรักษาดวยยาหมอชาวบานดวย  กิจวัตรประจําวันอยางหนึ่งของนางก็คือการ
ฝดขาวนอกจากจะเปนการเตรียมอาหารแลว  ยังเปนการใหอาหารไกดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 นางคําฝดกระดงโยนขาวขึ้นสูงแลวตวัดมือรอนรับ  แมไกกุกๆเรียกลูกเจี๊ยบมา 

คอยจิกกินปลายขาวที่ปลิวตก 

       (เจาที่  :  14) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เปนเรื่องของแมเฒาคนหนึ่งที่มาอาศัยอยูกับครอบครัวลูก 

ชาย แตก็ยังตองทํางานอยู  สัญลักษณอยางหนึ่งที่เปนการเร่ิมตนของการทํางานในตอนเชา  ก็
คือเสียงไกขัน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 ไกขันกังวานแววๆมาจากหัวบานยันทายบาน  แลวมันก็ขันรับกันเปนทอดๆ  ตีปกพึบพับ 

       (ประกันชีวิต  :  15) 

  

 ในเรื่องสั้นชื่อหา  กลาวถึงชีวิตชาวเขาในภาคเหนือในดานสภาพความเปนอยูการ 

ดําเนินชีวิต  รวมถึงการเลี้ยงไกดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 



 

 

29 

 แตกอนพอมีไกหลายเหมือนกัน  แตตอมาไมรูวาเพราะอะไรไกมันหายไปหมด   

เพ่ิงมาเริ่มเล้ียงอีกครั้งก็ที่อีดํานี่แหละ 

       (หา  :  90) 

 

 จากตัวอยางที่ยกมาทั้งหมดขางตน  จะเห็นวาชาวบานในชนบทภาคเหนือแตละ
ครอบครัวจะมีการเลี้ยงไกไวมากทั้งเลี้ยงเปนอาหารและนําไขมากินและขาย  คือมีตั้งแตหัวบาน
จนทายบาน  การเลี้ยงไกจะเลี้ยงแบบปลอยอิสระไมกักบริเวณ   อาหารที่ชาวบานจะใหไกคือ  
ขาวเปลือก  
 

การเลี้ยงวัวเลี้ยงควาย  สวนมากชาวบานเลี้ยงวัวควายเพื่อใชแรงงาน  ไถนา  ไดแก 

เรื่อง  ประกันชีวิต  คนแก  และตํานานจากพอเฒา   

 ในเรื่องสั้นชื่อคนแก  เปนเรื่องของยานาง  หญิงชราคนหนึ่ง  ซ่ึงมีชีวิตเดียวดายอยูตาม 

ลําพังหลังจากที่สามีมาตายจาก  คอยเก็บผักขายเลี้ยงตัวเองและมีชีวิตที่เรียบงาย  มีการ
กลาวถึงสภาพแวดลอมในขณะที่ยานางออกไปเก็บผักและการเลี้ยงวัวควาย ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 หมูคนตีนบานเอางัวเอาควายมาลามหลักริมทุง 

       (คนแก  :  46) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อตํานานจากพอเฒา  กลาวถึงหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ซ่ึงมีพอ 

เฒาที่ชาวบานและเด็กๆใหความเคารพนับถือ  เพราะแกรูเร่ืองตางๆของหมูบานเปนอยางดี  ใน
เรื่องยังไดกลาวถึงการเลี้ยงควายที่มีการใสเกราะผูกไว ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 เกราะผูกคอควายดังโกลงเกลง  แมเรียกใหเขาเรือน… 

       (ตํานานจากพอเฒา  :  98) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เปนเรื่องของแมเฒาคนหนึ่งที่มาอาศัยอยูกับครอบครัวลูก 

ชาย ที่มีอาชีพรับจางเลี้ยงควาย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 ใครๆ ก็วาบุญของนาง ที่ไดผัวขยันขันแข็งไมมีปากมีเสียงอยางหนานทอง  เงินทุกบาททุกสตางค 

ที่มันหาไดจากการเปนลูกจางตอนควายลวนแตงอยูในกํามือนางหมด 

       (ประกันชีวิต  :  20) 



 

 

30 

 จากตัวอยางที่ยกมาขางตนจะเห็นวาการเลี้ยงวัวควาย  จะเลี้ยงไวตามชายทุง  และมี
การกั้นคอกไวบริเวณบาน  มีการใสเกราะผูกคอไวใหเกิดเสียงดัง  เม่ือวัวควายเดินไปไหนก็จะ
ไดรูวามันอยูที่ไหน  นอกจากนี้การเลี้ยงควายยังมีการรับจางเลี้ยงควายใหคนอ่ืนดวย   

 

3.1.2.3  อาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือน 

อุตสาหกรรมในครัวเรือน  คือเปนการผลิตงานตางๆของชาวบานในแตละ 

ครอบครัว  ขายเปนรายไดตามความถนัดและความเชี่ยวชาญของตน  สําหรับอุตสาหกรรมใน
ครัวเรือนที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  จะเปนประเภท  ทอผา  และจักสานตางๆ  
ไดแกเรื่อง  ประกันชีวิต  ทางที่ตองเดิน   เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  และคนแก   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เปนเรื่องของแมเฒาคนหนึ่งที่มาอาศัยอยูกับครอบครัวลูก 

ชาย นอกจากแมเฒาจะตองทํางานบานแลว  ยังไดทอผาซึ่งทํามานานแลว  ตัวอยางตอไปน้ี 

 

แมเฒาทอผามาแตสาวจนเฒา 

       (ประกันชีวิต  :  21) 

 

 จากตัวอยางที่ยกมาเรื่องเร่ืองประกันชีวิต  กลาวถึง  อุตสาหกรรมในครัวเรือนประเภท   

ทอผา  ซ่ึงเปนงานของผูหญิง  ชาวบานสวนใหญจะทอผาไวใสเอง  และสวนหนึ่งก็นําไปขาย  
แมแตแมเฒาไดทอผามาตั้งแตยังสาวๆแมจะอายุมากแลวก็ยังทอผาอยูจนถึงตอนนี้ 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน มงคล  เปนนักเรียนที่เรียนเกงและมีความประพฤติดีจน   

เขาไดรับการทุนการศึกษา  แตสุดทายมงคลก็ตัดสินใจไมเรียนตอ  เพราะครอบครัวมีฐานะ
ยากจน มงคลหารายไดพิเศษในระหวางเรียนจากการจักสานสัตวพวกกบ  กุง  สงขายศูนย
สินคาพื้นเมือง  ตัวอยางตอไปน้ี 

 

 

“แกจางกูสานกบสานกุงนะ  แกเอาไปขายศูนยสินคาพ้ืนเมืองตอนกลางคืน” 

       (ทางที่ตองเดิน  :  45) 
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 ในเรื่องสั้นชื่อเรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  เปนเรื่องของชาวบานที่รับจางทํางานอยูใน 

ปางเมี่ยง  และเม่ือกลับมาบานก็ไดในเวลาวางในการสานตะกรา  ของใชตางๆดวย  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 
 

 สวนหนานลูนผัวมันกลับตรงขาม  ขานั้นวันๆเอาแตนั่งสูบบุหรี่ยาควันกุยๆ  สาน 

ตะกราตะแกรงไปตามเรื่องของมัน 

       (เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  :  67) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อคนแก  เปนเรื่องของยานาง  หญิงชราคนหนึ่ง  ซ่ึงมีชีวิตเดียวดายอยูตาม 

ลําพังหลังจากที่สามีมาตายจาก  คอยเก็บผักขายเลี้ยงตัวเองและมีชีวิตที่เรียบงาย  อีกอาชีพ
หน่ึงของแกก็คือการถักเปยไวขายใหคนเย็บหมวก  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 วิทยุบานลูกหลานออกขาวมาแววๆ  กระทั่งถ่ัวสุกทั่วจึงลําเลียงลงกระบุงไวไปตลาดตําบล 

พรุงนี้เชา  นั่งอมหมากอีกคํา  เอาเสนตอกมาถักเปยไวขายใหพวกเย็บหมวก 

       (คนแก  :  48) 

 

จากตัวอยางที่ยกมาในเรื่อง  ทางที่ตองเดิน   เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  คนแก     

กลาวถึง  อุตสาหกรรมในครัวเรือนประเภทการจักสาน  ซ่ึงทําไดทั้งผูชายและผูหญิง  ตัวอยาง
ชนิดของการสานเชน  สานสัตว  สานตะกรา  สานหมวก  สวนหนึ่งไวใชเองและสวนหนึ่งก็
นําไปขาย  ถือไดวาอาชีพจักสานเปนงานหัตถกรรมที่เกิดจากภูมิปญญาชาวบาน  โดยนําวัสดุที่
มีในทองถิ่นพวกไมไผ  หวาย  เปนตน  มาทําเปนเครื่องใชไมสอยตางๆตามความนิยมของ
ทองถิ่น 

 

3.1.2.4  อาชีพหาของปาลาสัตว 

 การหาของปาลาสัตวแลวนํามาเปนอาหารและขาย  เปนอาชีพหน่ึงที่ทํากันมาก  เพราะ
ไมตองลงทุนอะไรลงแตแรงอยางเดียว  เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ที่มีการกลาวถึงการลาสัตว  
ไดแกเรื่อง  วันน้ีแมไมมา  ใบไมสีเหลือง  คนตกคาง  ตํานานพอเฒา  และวันลางใจ   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อวันนี้แมไมมาเปนเรื่องของออม  เด็กผูหญิงคนหนึ่งที่รอแมกลับมารับที่
โรงเรียน  หลังจากที่แมไปหาของปาบนเขา ดังตัวอยางตอไปน้ี  
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 บานก็อยูไกลติดปาโนน  ออมไมอยากมาเลย  แตแมบังคับใหมา  แมบอกวาเวลาแมเขาปา 

ไมมีใครอยูเปนเพ่ือนออมที่บาน 

       (วันนี้แมไมมา  :  34) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อใบไมสีเหลือง  เปนเรื่องของหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ที่ประสบ 

กับปญหาสภาพดินฟาอากาศที่แหงแลง  ไดมีผลตอการประกอบอาชีพลาสัตวซ่ึงหายาก  
เครื่องมือที่ใชในการลาสัตวก็คือ  ปน   ดังตัวอยางตอไปน้ี 
   

 บางคนก็แบกปนสะพายยามเปลาไปสูหวยดิบดงดําที่ยังเหลืออยู  พวกมันคงวาดหวังกัน 

วาหมูหมาเกงกวางอาจจะมีใหลาไดบาง 

       (ใบไมสีเหลือง  :  85) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อคนตกคาง  เปนเรื่องของนายพรานผูหน่ึงที่ยังประกอบอาชีพลาสัตว  ทั้งๆ 

ที่สภาพแวดลอมเปลี่ยนไปคือมีสัตวปาและปาไมที่นอยลง  เครื่องมือที่ใชในการลาสัตวก็คือ  ปน
แกป  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 พอพรานวางปนลง  หยีตามองฝาแดดออกไปนอกรมตะโกนไอโตใหเอานองมันเขารม   

แลวก็งวนอยูกับการชําระลางลํากลองปนตามเดิม  เปนปนแกปเกาแกที่ครูอินกับพอหลวง 

บานเลิกใชกันไปนานแลว  แตแกยังใหอยู 

      (คนตกคาง  :  57) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อตํานานจากพอเฒา  กลาวถึงหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ซึ่งมีพอ 

เฒาที่ชาวบานและเด็กๆใหความเคารพนับถือ  และอาชีพอยางหนึ่งที่คนในหมูบานรวมทั้งเด็กๆ
ทําก็คือการดักจับสัตวพวก  ผึ้ง  หนู  เปนตน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

พอยังไมกลับมาจากตีผึ้ง  แตหมอเงพอมันมาหา  ชวนไปตรวจแรัวดักหนูที่หางบาน   

แตนุโพไมไป  ครูหนึ่งพอก็กลับมา  ไดน้ําผึ้งมาไดไขผึ้งมา 

      (ตํานานจากพอเฒา  :  99) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อวันลางใจ  เน้ือเรื่องเกิดที่จังหวัดแพร  กลาวถึงสภาพแวดลอมในชนบท 

และผูคนทางภาคเหนือ  ผานตัวละครคือนางคํา  ที่มีอาชีพจับสัตวนํ้า ดังตัวอยางตอไปน้ี  
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 นางยื่นมือเขยาขายอใหสะเด็ดน้ํา  แรงสะเทือนสงถึงผืนยอ  กุงฝอยพลานตายเลยตาย 

หงายตกคว่ํารวมกันอยูกนยอ  มีแตกุงหอย  และปู  เทานั้นที่ยังอุดมในผืนน้ําบานทุง  

 ปลาซิว  ปลากระดี่ก็ยังพอมีอยู  แตปลาหลายพวกหลายเผาอันเปนปลาใหญตัวหลวง  

 ตัวหนึ่งหนักเปนกิโลสองกิโลลับล้ีหนีหายไปทางใดไมรู 

      (วันลางใจ  :  2) 

 

จากตัวอยางที่ยกมาขางตนทั้งหมดจะเห็นวา  ชาวบานที่หาของปาลาสัตวไดอยาง
ชํานาญ  เรียกวานายพราน และสิ่งที่มีอยูในปาที่ชาวบานเขาไปหามีพวกสัตวตางๆเชน  หมู 
เกง  กวาง  หนู  รวมถึงสัตวนํ้า  นอกจากนี้จํานวนของสัตวยังเปนการแสดงถึงความอุดม
สมบูรณของทรัพยากรปาไมวามีมากนอยแคไหนดวย 

 

3.1.2.5  อาชีพคาขาย 

 การคาขายในชนบทภาคเหนือก็เปนที่นิยมทํากันมาก  ที่ใดก็ตามที่เปนแหลงชุมชนหรือ
หมูบาน  ยอมมีการคาขาย  เร่ืองสั้นของมาลา  คําจันทร  ที่มีการกลาวถึงการคาขาย  ไดแก
เรื่อง  ทางที่ตองเดิน  ไดเด้ียง  และชีวิตที่หายไป 

  

 ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  ครอบครัวของ  มงคล  ที่มี
ฐานะยากจน พอแมตองมีภาระในการเลี้ยงดูลูกๆหลายคน  ไมพอที่จะสงเสียใหมงคลและนองๆ
ไดเรียน  มงคลและนองๆจึงตองเลิกเรียนและมาชวยพอแมทํามาหากิน  รายไดสวนหนึ่งมาจาก
การคาขายอาหารคือ  จ้ินสมหรือแหนมและแคบหมู   ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 แมยังรับจางหาบจิ้นสม  แคบหมูออกเรขายทุกเย็น 

       (ทางที่ตองเดิน  :  47) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อไอเด้ียง  กลาวถึงยายและหลานที่อาศัยอยูใกลวัดและไดรับความ 

ชวยเหลือจากพระที่วัดในเรื่องที่อยูอาศัย  อีกทั้งเงินและอาหารการกิน แตยายก็ยังทํางานดวย
การขายผักคือ  หอมจีน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 …หอมจีนในหาบขายไมคอยออกหนานี้…หอมจีนหัวนอยหัวใหญมากมายแกไดมาเปลาๆ 

  ไมไดซื้อไดหา  ไปเก็บเอาจากกองหอมคัดทิ้งหลังโกดังเก็บพืชไร 

       (ไอเดี้ยง  :  21) 
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 ในเรื่องสั้นชื่อชีวิตที่หายไป  เปนเรื่องที่เกิดกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมที่ 

จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงกลาวถึงพอเฒาที่มีชีวิตอยูทามกลางการเปลี่ยนแปลงตางๆ  แตแกก็ยัง 

มีชีวิตที่เหมือนเดิม  คือประกอบอาชีพดวยการเก็บของเกาขาย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 พอเฒาดูเปนคนงายๆเรียบเย็น  พออกพอใจกับการเก็บกลองกระดาษ  ขวดเหลา  เศษเหล็ก 

หรือเศษวัสดุอ่ืนๆ ขาย ใสสามลอแดงจนพูน 

       (ชีวิตที่หายไป  :  29) 

 

 จากขอความที่กลาวมาจะเห็นวา  การคาขายของชาวชนบททางภาคเหนือมีหลายอยาง 

ทั้งที่เปนอาหาร  และสิ่งของ  ถาเปนอาหารก็จะเปนอาหารประจําทองถิ่นเปนสวนมากของทาง
ภาคเหนือ เชน  จ้ินสม  แคบหมู  ผักทางเหนือ  และอาชีพการขายสิ่งของคือการเก็บของเกา
ขายดวย  และเวลาขายจะไมขายอยูกับที่แตจะเรขายดวยการหาบใสตะกราหรือกระบุแลวไป
ขายตามที่ตางๆ   

 

 3.1.2.6  อาชีพรับจาง 

 อาชีพรับจางก็เปนอีกอาชีพของคนชนบทภาคเหนือที่ไมมีที่ดินทํากิน เปนการใช
แรงกายในการทํางาน  มีทั้งรับจางทํางานทั่วไปและทํางานโรงงาน เร่ืองสั้นของมาลา  คําจันทร  
ที่มีการกลาวถึงการรับจาง  ไดแกเรื่อง  วันน้ีแมไมมา  ทางที่ตองเดิน ใบไมสีเหลือง  เมืองเขษม
ศรี  ความชวยเหลือ และเรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ    

 ในเรื่องสั้นชื่อวันนี้แมไมมา  เปนเรื่องของออม  เด็กผูหญิงคนหนึ่งที่รอแมกลับมาจาก
การไปทํางาน อาชีพหน่ึงของแมออม  ก็คือการรับจางทั่วไปทุกอยางไมวาจะเปนขุดสวม  หรือตี
ขาว  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 แมจะทํางานทุกอยาง  ขอใหมันเปล่ียนเปนเงินเถอะ  ไมวางานผูชายผูหญิง  ถามีคนจาง 

แมทําทั้งนั้น  ขุดสวมแมก็เคยมาแลวตีขาวซึ่งผูชายธรรมดายังเล่ียง  แมก็ทํามาแลว 

       (วันนี้แมไมมา  :  37)   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  ครอบครัวของ  มงคล  ที่มีฐานะยากจน พอแมตองมีภาระ
ในการเลี้ยงดูลูกๆหลายคน  ไมพอที่จะสงเสียใหมงคลและนองๆไดเรียน  มงคลและนองๆจึง
ตองเลิกเรียนและมาชวยพอแมทํามาหากิน  อาชีพหน่ึงที่นองของมงคลทําคือการเปนคนงาน 

โรงบมใบยาและเปนลูกจางอูรถ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 อีแดงจบป.เจ็ด  ออกมาเปนคนงานโรงบมใบยา  คนถัดไปชื่อไอทองไมไดร่ําไดเรียนอะไรนัก   

ตอนนี้ไปเปนลูกจางอูรถที่ตัวเมือง 

       (ทางที่ตองเดิน  :  46) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อใบไมสีเหลือง  เปนเรื่องของหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ที่ประสบ 

กับปญหาสภาพดินฟาอากาศที่แหงแลง  แมเฒาในเรื่องตองคอยดูแลหลานๆ ในขณะที่พอแมไป
รับจางทํางานที่อ่ืน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 “ขากับเมียอาจอยูรับจางเขาจนกวาจะหมดงาน” 

       (ใบไมสีเหลือง  :  83) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเมืองเขษมศรี  เปนเรื่องที่กลาวถึงครอบครัวของนายไวและนางแดง  มี 

ชีวิตที่อดมือกินมือ  มักฝากความหวังไวกับหวยและมีความสุขกับเรื่องหรือความคิดใน
จินตนาการที่สังคมสุขสมบรูณอยางเมืองเขษมศรี นายไวมีอาชีพรับจางแบกขาวสวนนางแดงมี
อาชีพรับจางหิ้วปูนในงานกอสราง  ดังตัวอยางตอไปน้ี   

 

 …พอมันไปแบกขาวแมมันไปหิ้วปูน  มันตองดูแลอีนอยกับอีเล็ก 

 

       (เมืองเขษมศรี  :  13) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อความชวยเหลือ  กลาวถึงการเปนลูกจางทํางานของชาวเขาในโครงการที่ 

ไดรับความชวยเหลือแบบใหเปลาจากมูลนิธิตางประเทศ  โดยการปลูกไมดอกเมืองหนาวเพื่อ
สงเสริมรายไดของชาวเขา  ทําใหมีสภาพชีวิตความเปนอยูดีขึ้นและเปลี่ยนไป ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 
 

 ชาวเผายังไมพรอมจะรับเทคนิควิทยาทางการปลูกเพาะสมัยใหม  จึงอยูในฐานะลูกจางรายวัน 

ไปพลางๆคาจางวันละสิบแปดบาทในระยะเริ่มตนของโครงการนี้   พวกเขาจะมีรายไดครอบครัว 

ละหาสิบส่ีบาทตอเดือน 

       (ความชวยเหลือ  :  132) 
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 ในเรื่องสั้นชื่อเรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  เปนเรื่องของชาวบานที่เปนลูกจางทํางานอยู 

ในปางเมี่ยง ถูกโกงที่ดินและเอาเปรียบกดขี่คาจางแรงงาน  จนทําใหชาวบานประทวงและแสดง
ความไมพอใจ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 อีหลาเปนลูกจางเก็บใบเมี่ยงใหกับปางเมี่ยง  เหมือนไอสี  อีออน  ลูกชาย  ลูก 

สะใภของแกนี่แหละ 

       (เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  :  67) 

 

 จากตัวอยางที่กลาวมา  เกี่ยวกับอาชีพรับจาง  มีหลากหลายรูปแบบเชน  ขุดสวม อูรถ  
แบกขาวสาร  ทํางานโรงงานพวกโรงบมใบยา  ปางเมี่ยง  รวมทั้งเปนคนงานหรือเจาหนาที่ของ
โครงการหลวง  สวนใหญจะเปนการออกไปทํางานตางถิ่นมากกวาในทองถิ่นของตน  แสดงให
เห็นวาแตละทองถิ่นไมคอยมีงานหรืออาชีพที่แนนอนและม่ันคงใหทํากัน  จึงตองหารับจาง
ทํางานไปเลื่อยๆแลวแตวาจะมีงานอะไรที่ไหนใหไดทําบาง  สงผลถึงคุณภาพชีวิตความเปนอยู
ที่ไมแนนอนดวยเชนกัน  คือถาวันไหนมีงานก็จะมีเงินมาซื้อกินแตถาวันไหนไมมีงานก็จะตอง
อดหรือเชื่อเขามากอน  วนเวียนอยูเชนนี้   

   

3.1.3  ปญหาสังคมและเศรษฐกิจ 

 เน่ืองจากมนุษยตองอยูรวมกันในสังคมและมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน การอยูรวมกัน 

ในสังคมยอมมีทั้งสิ่งที่ดีและไมดี  ในสวนของสิ่งที่ไมดีเรามักจะเรียกวาเปนปญหา  ซ่ึงตอง
พยายามหาทางแกไขตอไปเพ่ือความสงบสุขในสังคม  ในเรื่องสั้นแตละเรื่องของมาลา  คําจันทร  
ไดสะทอนปญหาทางสังคมและเศรษฐกิจของคนทางภาคเหนือไวหลายอยาง  คือปญหาความ
ยากจน  ปญหาหนี้สิน  ปญหาครอบครัว  ปญหาการทํานาและขาดแคลนที่ดินทํากิน  ปญหา
การเอาเปรียบจากพอคานายทุน  ปญหาการตัดไมทําลายปา  และปญหาสาธารณสุข   

 

 3.1.3.1  ปญหาความยากจน 

 คนในชนบทภาคเหนือสวนใหญมีปญหาในเรื่องความยากจน  สาเหตุสืบเนื่องมาจาก 

การประสบปญหาในเรื่องการทํามาหากิน เชนการทําเกษตรที่ประสบกับปญหาภัยแลง  หรือ
ความฝดเคืองในเรื่องการทํามาหากิน  โดยสะทอนออกมาใหเห็นจากพฤติกรรมการใชชีวิตใน
เรื่องตางๆที่ไมสามารถทําไดเพราะไมมีเงิน  ในเร่ืองสั้นของมาลา คําจันทร สะทอนปญหาใน
เรื่องความยากจนเกือบทุกเรื่อง  เร่ืองที่เห็นไดชัดเจนไดแกเรื่อง  ทางที่ตองเดิน  รถยนตจะไป
ไหน  และใบไมสีเหลือง  
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 ในเรื่องสั้นเรื่องทางที่ตองเดิน  มงคล  เปนนักเรียนที่เรียนเกงและมีความประพฤติดี   

รูจักชวยครอบครัวหารายไดพิเศษจากการจักสาน  เขาไดรับการทุนการศึกษา  แตสุดทายมงคล
ก็ตัดสินใจไมเรียนตอ  เพราะครอบครัวมีฐานะยากจน พอแมตองมีภาระในการเลี้ยงดูลูกๆหลาย
คน  ทั้งที่มีรายไดต่ําซึ่งมาจากการรับจางและขายของ  ไมพอที่จะสงเสียใหมงคลและนองๆได
เรียน  มงคลเปนลูกคนโตจึงตองเลิกเรียนและมาชวยพอแมทํามาหากินและดูแลนองๆ  ดัง
ตัวอยางที่กลาวถึงการที่เรียนตอไมไดเพราะขาดเงินตอไปน้ี 

 

 ไมวาจะร่ําเรียนที่ไหนมันตองใชเงินทั้งนั้น  จะไปไหวหรือ ?  แต…ถาไมเรียนก็ 

ไมมีทาง ถีบตัวพนปลักแหงความยากจนไปได… 

       (ทางที่ตองเดิน  :  50) 

  

 ในเรื่องสั้นเรื่องรถยนตจะไปไหน  เรื่องนี้แสดงใหเห็นความยากจน  ที่ชาวบานประสบ 

ปญหาจากการงานคือการทํานา  ขาดที่ดินทํากินตองเชาที่นาพวกนายทุนและเม่ือทํานาแลวได
คาตอบแทนไมคุมกับที่ทําไป  สงผลกับการใชชีวิตประจําวันอยางขาดแคลนอดอยาก  และ
ความยากจนยังสงผลมายังเด็กๆ  ทําใหมีสุขภาพไมสมบรูณเปนเด็กขาดอาหาร  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี   

          
 ลึกลงไปในความเงียบคือความอดยาก ความหิวโหย  บานดงมีประชากรราวหา 

สิบครอบครัว...  เด็กๆคือตัวแทนของความอดอยากยากจน  สองปที่หนาชั้นเรียน   

เขาพบแตดวงตาซีดเซียวอมโรคและทาทีขลาดกลัวไมเชื่อมั่นในตนเอง 

      (รถยนตรจะไปไหน  :  58)   

 

 

 ในเรื่องสั้นเรื่องใบไมสีเหลือง  เปนเรื่องของหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ที่ประสบ 

กับปญหาสภาพดินฟาอากาศที่แหงแลง  แมเฒาในเรื่องตองคอยดูแลหลานๆอยางอดมื้อกินม้ือ 
ในขณะที่พอแมไปทํางานที่อ่ืนเพราะไมสามารถทํามาหากินในพื้นที่ของหมูบานได  ดังที่ได
บรรยายถึงสภาพความแหงแลงและความอดอยากหิวโหยตอไปน้ี 

 

 เกือบหกเดือนละกระมังที่ฝนไมตก  เหมือนวาผีฟากล่ันแกลงลงโทษลูกหลานที่อาจทําผิดบาป 

อะไรสักอยาง  แลงวิปริตอาเพศอะไรหรือ  ต้ังแตเกิดเปนคนมาก็พ่ึงพบปนี้แหละที่มันแลงติดตอ 

กันนานยาวนานมากจนผูคน  และหมูหมาตางออนลาอิดโรยไปตามกัน  ความแลงสําหรับคน 
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ที่นี่ไมไดหมายถึงอากาศอบอาวเทานั้น  หากแตมันหมายถึงความอดอยากหิวโหย 

ความกันดารแรนแคนและขลุกขลักขาดแคลนไปสารพัด 

       (ใบไมสีเหลือง  :  78) 

 

     3.1.3.2  ปญหาหนี้สิน  

ชาวบานทางภาคเหนือเม่ือทํางานแลวมีรายไดแตไมพอกับรายจายหรือขาดรายได  ก็ 

มักจะแกปญหาดวยการไปยืมเงินหรือติดเงินไวกอน  เม่ือสะสมเขามากๆไมสามารถหาเงินมา
ชําระไดจึงกลายเปนภาวะหนี้สิน  ซ่ึงเปนเปนผลสืบเนื่องมาจากความยากจน  ในเรื่องสั้นของ
มาลา  คําจันทร  ปรากฏภาพสะทอนเกี่ยวกับหน้ีสิน  ไดแกเรื่อง  ทางที่ตองเดิน  รถยนตจะไป
ไหน  และคนตกคาง   

 

ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  แสดงใหเห็นถึงการเปนหนี้ของครอบครัวมงคล  จากการที่ 

พอเปนลูกจางทํานาซึ่งเปนที่นาของเจาของโรงสี  โดยตกลงกันวาเม่ือไดผลผลิตมาก็แบงครึ่ง    
และเม่ือทํานาไดผลผลิตแลวนํามาหักลบหนี้ตางๆที่ตองใชจายในการปลูกดูแลเก็บเกี่ยวขาวแลว  
ก็เหลือขาวนอยทําใหไมพอกินสําหรับคนในครอบครัว  ดังน้ันจึงตองเปนหนี้ในการทํางานและ
การดําเนินชีวิตตอไป  โดยตองจายทั้งหน้ีและดอกไปอยางนี้ทุกป  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 บางปพอเหลือขาวไมถึงรอยถังหลังจากหักลบกลบหนี้ตางๆแลว  ขาวรอยเดียวคนกิน 

ต้ังเจ็ดคนแปดคน  ถึงจะกินวันละมื้อก็ไมพอคุมปหรอก  ดังนั้นหนี้สินและดอกเบี้ยมันจึง 

บานปลายออกทุกป 

       (ทางที่ตองเดิน  :  46) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  กลาวถึงผลผลิตจากการทํานาที่ไดนอย  ไมคุมกับการ
ลงทุน  แมจะหวังการทํานาครั้งตอไปหรือชาติตอไป  แตในความเปนจริงชาติน้ียังตองเปนหน้ี
เขาอยู  ดังตัวอยางตอไปน้ี      

 

 “สามรอย...หักครึ่งใหพอเล้ียง  มึงเหลือรอยหาสิบ  ปอยเดือนยี่ขายขาวเขียวสามสิบ   

 ทานสลากภัตมึงขายอีก  บุญขาวใหมเดือนหาก็คงจะขายอีก ไหนจะคายา  คาปุย 

ไอเมืองมึงจะเหลือสักเทาไร ?”  “ก็...คงราวๆ  เจ็ดแปดสิบ” 

 “แลวมันจะพอกินเหรอ  อีกหนอยกะโหลกหัวมึงก็ไมเหลือ” 

 “ทําไงไดพอหนาน...ทําบุญทําทานมันจะหายไปไหน  ของเราทั้งนั้น  ลางบุญชาติหนา” 
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 “ชาติหนามันจะมีหรือเปลาไมรู  แตที่รูแนๆชาตินี้ลูกมึง  หลานมึง  จะเปนหนี ้

เปนขาเขาไปทั้งชาติ” 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  64) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อคนตกคาง  เปนเรื่องของนายพรานผูหน่ึงที่ยังประกอบอาชีพลาสัตว  ทั้งๆ 

ที่สภาพแวดลอมเปลี่ยนไปปาและสัตวมีจํานวนนอยลงทําใหไมคอยไดสัตวมาขาย  รายไดก็
ลดลง  ความเปนอยูจึงฝดเคืองจนตองเปนหนี้  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 “สูเปนหนี้พะตีพอคาเพ่ิมอีกยี่สิบหาบาทแลว  หนอปอยโพ” 

 “ชางมัน  แรงขายังมี” 

 “แกไปพูดกับมันอีทาไหนหือ?  มันถึงยอมใหแกเชื่อ” 

 “ขารับปากมันวาคืนนี้ะจะนั่งหาง  ไดเกงไดฟานจะยกใชหนี้มัน” 

      (คนตกคาง  :  59)  

 

   3.1.3.3  ปญหาครอบครัว   

ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมที่เล็กที่สุด  ไมวาครอบครัวใดก็ยอมมีปญหากันทั้งสิ้น  
อยูที่วาจะเปนปญหาเล็กหรือปญหาใหญ  ปญหาจะสามารถแกไขไดหรือไม  ในชนบทภาคเหนือ
ก็เชนกัน  ถึงแมจะมีวิถีชีวิตที่เรียบงายแตก็ยังมีปญหาตางๆอยู  เปนปญหาที่สืบเน่ืองมาจาก
ความยากจนและหนี้สิ้น และดวยลักษณะนิสัยของคนในครอบครัวเอง  ไดแก ปญหาการมีลูก
มาก  แมผัวลูกสะใภ  สามีมีภรรยานอย  พอแมขายลูก 

 

ปญหาการมีลูกมาก  จะเห็นวาเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทรสวนมากที่เลาถึง 

ครอบครัวแตละครอบครัวมักจะมีลูกมากและยากจน  ดังปรากฏในเรื่อง ทางที่ตองเดิน  และ
เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  เปนตน  จะกลาวถึงลูกหรือพ่ีนองที่มีมาก  ดังตัวอยางตอไปน้ี   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน กลาวถึงครอบครัวของ มงคล  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ที่เรียนเกงและมีความประพฤติดีจนไดรับการทุนการศึกษา  แตสุดทายมงคลก็ตัดสินใจไมเรียน
ตอ  เพราะครอบครัวมีฐานะยากจน พอแมตองมีภาระในการเลี้ยงดูลูกๆซึ่งมีถึง  7 คน  ทั้งที่
รายไดนอยไมพอที่จะสงเสียใหมงคลและนองๆไดเรียน  มงคลในฐานะลูกคนโตจึงตองเลิกเรียน
และมาชวยพอแมทํามาหากินและดูแลนองๆ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 …มงคลมีนองหกคน  อีแดงป.เจ็ด  ออกมาคนงานโรงบมใบยา  คนถัดไปชื่อไอทองไมไดร่ํา 
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    ไดเรียนอะไรนัก  ตอนนี้ไปเปนลูกจางอูรถที่ตัวเมือง  เหลืออีกส่ีคนกำลังกินกําลังนอนทั้งน้ัน  

       (ทางที่ตองเดิน  :  46) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  เปนเรื่องของชาวบานที่ทํางานอยูในปางเมี่ยง  

ถูกโกงที่ดินและเอาเปรียบกดขี่คาจางแรงงาน  จนทําใหชาวบานประทวงและแสดงความไม
พอใจ  นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงครอบครัวของหลาในเรื่องการมีลูกมากวามีลูกเกือบ 10  คน  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
 

 อีหลามีลูกเกือบสิบ  พอลุงเห็นมันเกิดเอาเกิดเอา  ตายไปบาง  รอดบาง 

       (เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  :  67) 

 

 ปญหาแมผัวลูกสะใภ  การมีปญหาระหวางแมสามีและลูกสะใภ    เปนปญหาที่เกิด 

จากลักษณะนิสัยของแตละคนที่ดีหรือไมดีอยางไร  การไมปรับตัวเขาหากัน  การไมรักเคารพ
กัน  โดยที่คนกลางคือสามีหรือลูกชายอาจจะเปนตัวปญหาใหแมและเมียทะเลาะกันหรือมีความ
คิดเห็นไมตรงกันก็ได  ซึ่งถาทุกฝายรูจักปฏิบัติตัวใหดีและถูกตอง  รูจักปรับตัวเขาหากันและ
อภัยใหกัน ปญหาเหลานี้ก็จะไมเกิดขึ้น  ดังที่ปรากฏในเรื่องสั้นเรื่อง ประกันชีวิต  และแมผัว
ลูกสะใภ 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เรื่องนี้เปนเรื่องที่ลูกสะใภทําตัวไมดีกับแมสามี  เม่ือลูกชาย 

รับแมเฒาแม ของตนมาอยูดวยกับครอบครัว  ลูกสะใภก็ยังใหแมเฒาทํางานบานและทอผาหา
เงินใชเอง  สุดทายก็แกลงทําดีเพ่ือใหแมเฒาทําประกันและยกเงินประกันให  เม่ือสําเร็จแลวก็
วางแผนฆาตกรรมดวยการทําใหแมเฒาลื่นลม  ดังขอความที่แมเฒาและเพื่อนบานเคยได
กลาวถึง  ความใจดําใจบาปของลูกสะใภ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
แมเฒาไมรูจะโทษใครดี  จึงไดแตโทษเวรที่บันดาลใหแกมีลูกสะใภใจจืดดําอยาง 

อีนางคําคนนี้... 

 ...“มึงมันใจบาปยาบชาแทๆ  ตายไประวังนรกจะขบหัวมึง” 

       (ประกันชีวิต  :  16,17) 
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 ในเรื่องสั้นชื่อแมผัวลูกสะใภ  เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ตรงประเด็นกับหัวขอ  คือทั้งฝาย
ลูกสะใภและแมสามีไมยอมใหกัน  สาเหตุหน่ึงเกิดจากพฤติกรรมของสามีที่ชอบทํารายรางกาย
และนอกใจภรรยา  แมสามีกับตอวาลูกสะใภวาชอบโวยวาย และไมอดทน  ซ่ึงลูกสะใภก็ไม
ยอมรับและในที่สุดก็ไมยอมทน  จึงตองเลิกรากันไป  ดังตัวอยางที่แมสามีและลูกสะใภกลาว
ตอไปน้ี 

  
 แมสามี- ตานางจองมวยในจอ  พลางคอนแคะกับผัววาอีลูกสะใภมันดัดจริตเกินเหตุ  

 ผัวมันบีบแขนแรงหนอยก็หาวาผัวจะหักแขน… 

 ลูกสะใภ- แมผัวเอย  กูนี้ใชสะใภขี้ครอกจะบอกให  นี่อะไรไมทันไจก็ดา 

       (แมผัวลูกสะใภ  :  35,38) 

 

 ปญหาสามีมีเมียนอย  ในสังคมชนบทก็ยังมีการที่สามีนอกใจมีเมียนอย  สวนมากจะ
เปนครอบครัวที่ไมมีปญหาในเรื่องฐานะ  คือไมเดือดรอนในการทํามาหากิน มีพอกินพอใช  ดัง
ปรากฏในเรื่อง  เจาพอ และ แมผัวลูกสะใภ  ในเรื่องเจาพอ  คือปลัดอําเภอมีเมียนอย  สวน  
เรื่องแมผัวลูกสะใภ  สามีที่มีเมียนอยก็เปนคนหนุมที่ยังอาศัยอยูกับพอแมและยังไมมีลูก  และ
ฝายที่ตองเปนทุกขหรือเสียใจก็คือฝายภรรยา ซ่ึงก็ไมสามารถทําอะไรได  

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเจาพอ  กลาวถึงความเชื่อเรื่องการเขาทรงและการนับถือเจาพอของ 

ชาวบานชนบท ซ่ึงมักจะยึดเปนที่พ่ึงยามลําบาก  คุณนายปลัดก็เชนกันไดมาใหเจาพอชวย
เพราะสามีของตนไปมีเมียนอย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 คุณนายปลัดอําเภอร่ําทุกขวาคุณผัวปลัดไปหลงเมียนอยคนใหมอีกแลว 

       (เจาพอ  :  77) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อแมผัวลูกสะใภ  เปนเรื่องที่สามีมีเมียนอย  ทําใหเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหแม 

สามีและลูกสะใภมีความคิดเห็นไมตรงกัน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 ไอศักดิ์ไดเลือดพอมันมา  พอมันหนาตะกอนรายกวาผัวเอ็งสิบเทา  มันมีเมียเปรอะไป 

เกาบานสิบเมือง  ไดผัวงามผัวรวยก็ทุกขใจอยางนี้แหละ 

       (แมผัวลูกสะใภ  :  41) 

 



 

 

42 

 ปญหาพอแมขายลูก  พอแมโดยสัญชาตญาณแลวยอมรักและหวงแหนลูกของตนดังไข
ในหิน  แตจากสภาพสังคมและชีวิตความเปนอยูของคนชนบทที่ยากจนเปนหนี้เปนสิน  อีกทั้งมี
คานิยมที่เปลี่ยนไป  ทําใหพอแมขายลูก เพราะคิดวาไมสามารถคิดหาทางออกอื่นไดและเปนวิธี
ที่ดีและงายที่สุดไดเงินมาเร็วที่สุด  หรืออีกนัยหน่ึงก็คิดวาการทําเชนนี้เหมือนเปนการที่ลูกได
ชวยเหลือและตอบแทนคุณพอแมดวย  ดังน้ันเม่ือมีคนมาติดตอหรือเปนนายหนาพูดให
ความหวังตางๆนานาก็เชื่อ  ทั้งรูและไมรูวาลูกตองไปทํางานขายตัว  ดังปรากฏในเรื่อง  กลับที่
เกา  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 แมหาบผักหมูเขาบาน  พ่ีบัวกับผัวเลยหันไปคุยกับแม   ผัวพ่ีบัวบอกแมวาจะจายคา 

ตัวแดงครึ่งหนึ่งกอน  อีกครึ่งจะจายใหเมื่อแดงไปถึงกรุงเทพฯ  …คืนนั้นแดงรองไห  พอกับ 

แมอางเรื่องหน้ีเรื่องนานุงนัง 

       (กลับที่เกา  :  92) 

 

  3.1.3.4  ปญหาการขาดที่ดินทํากิน 

การขาดที่ดินทํากินเปนอีกสาเหตุหน่ึงของปญหาดานเศรษฐกิจ ชาวบานในชนบท 
สวนใหญจะไมคอยมีที่นาเปนของตัวเองตองเชาที่นาคนอื่น  และมักจะไดผลตอบแทนนอยและ
ไมคุมกับการลงทุน  จนบางที่ขาดทุนเปนหน้ีเปนสินเลยก็มี  ทั้งน้ีเพราะถูกเอารัดเอาเปรียบจาก
ผูมีอิทธิพล  พวกพอคานายทุนทั้งในเรื่องการถือครองที่ดินและสวนแบงจากการเชาที่นาทํานา  
ดังที่ปรากฏในเรื่องสั้นของ มาลา  คําจันทร ไดแกเรื่อง  ทางที่ตองเดิน  และรถยนตจะไปไหน   

 ในเร่ืองสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  กลาวถึงครอบครัวของ  มงคล  ที่มีฐานะยากจน พอแม
ตองมีภาระในการเลี้ยงดูลูกๆหลายคน  รายไดของครอบครัวมาจากการขายของและรับจางทํา
นา   ดังตัวอยางตอไปน้ี 

  
 พอเปนลูกจางทํานา  ผาเกิง (แบงครึ่ง)กับลุงแกวผูเปนเจาของโรงสี  บางปพอเหลือขา 

ไมถึงรอยถังหลังจากหักลบกลบหนี้ตางๆแลว  ขาวรอยเดียวคนกินตั้งเจ็ดคนแปดคน   

ถึงจะกินวันละมื้อก็ไมพอคุมปหรอก 

       (ทางที่ตองเดิน  :  46) 

  

 จากตัวอยางที่ยกมาเรื่องทางที่ตองเดิน  เปนการสะทอนปญหาทั้งในเรื่องการทํา 

นาที่ไดผลผลิตนอยและการขาดที่นาทํากิน  ตองเชาที่นาของนายทุนและแบงขาวใหครึ่งหน่ึง  
ซ่ึงเปนการเอาเปรียบอยางมากของพวกนายทุน 
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 ในเรื่องสั้นเรื่องรถยนตจะไปไหน  เปนเรื่องที่กลาวถึงการทํานาของชาวบานในชนบท 

ภาคเหนือและธรรมชาติแวดลอม  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 “ถาครูเปนคนทํานาครูถึงจะรู”  พอหนานหนาขรึมลง  “โดยเฉพาะคนเชานาทํา 

อยางพวกเรา”  

 …ตอมาคนสองสามคนครอบครัวก็สุมหัวกันฮุบกินที่นา  ดวยอาชญาบานเมือง 

ที่คนอื่นไมมีโอกาสไดเรียนรู 

       (รถยนตจะไปไหน  :  56) 

 

 จากตัวอยางที่ยกมาเรื่องรถยนตจะไปไหน  เปนการสะทอนปญหาทั้งในเรื่องการ 

ขาดที่นาทํากินตองเชาที่นาของนายทุนและการถูกนายทุนโกงที่ดินทํากิน 

 

 นอกจากนี้ในเรื่องรถยนตจะไปไหน  ยังมีปญหาเรื่องการทํานาที่ไมไดผลเพราะเหตุ 

ปจจัยตางๆ  เชน สภาพการขาดแคลนน้ํา  การถูกทําลายจากสัตวตางๆ  คือพวกหนอนกระทู
ควายพระอินทร  ซ่ึงเปนชื่อของแมลงที่ชอบมาทําลายตนขาวถือเปนพวกศัตรูพืชชนิดหนึ่ง   ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 

 
 ขาวอวดใบเขียวแผเปนพุมเปนกอ  อยูไดไมนานนักมักก็ถูกหนอนกระทู 

ควายพระอินทรลงมาหักคอขาว   

       (รถยนตรจะไปไหน  :  60) 

 

     3.1.3.5  ปญหาการเอาเปรียบจากพอคานายทุน 

การเอาเปรียบจากพอคานายทุน  จะเปนเรื่องของการคากําไรเกินควรและการโกงที่ดิน
ทํากิน  แมจะดูเหมือนวาชาวบานไดรับความชวยเหลือจากนายทุนก็ตาม  แตผลก็คือพอคา
นายทุนก็จะร่ํารวยมีเงินมีทอง  แตชาวบานก็จะยังยากจนและมีชีวิตที่ลําบากเหมือนเดิม  ดัง
ปรากฏอยูในเรื่อง วันน้ีแมไมมา  และเรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ 

 

ในเรื่องสั้นชื่อวันนี้แมไมมา  เปนเรื่องของครอบครัวออม  เด็กผูหญิงคนหนึ่งที่รอแมกลับมา 

จากการไปหาของปาบนเขา ซ่ึงไดกลาวถึงการซื้อขายแลกเปลี่ยนของปาหลังจากที่หามาได มี
พวกหนอไม  เห็ด โดยนํามาแลกกับรานคา  ในสิ่งที่มีความตองการและจําเปนที่ไมสามารถหา
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มาได  ไดแก  นํ้ามันกาด  ขาวสารและของจําเปนตางๆ  ซ่ึงมักจะถูกรานคาเอาเปรียบโดยการ
ประเมินคาของปาที่นํามาแลกกับสินคานอย  ทําใหรานคาไดกําไรมากกวา  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 กลับมาบานพรอมดวยหนอไมบาง  เห็ดดินเห็ดแดง…แมเอามาซื้อขายแลก 

เปล่ียนเปนน้ํามันกาด  ขาวสารและของจําเปนอื่นๆกับรานคาในหมูบาน  แมบอกวาราน 

ไดกําไรมากกวาแมไมรูกี่เทาตอกี่เทา  แตแมก็ไมมีทางเลือก 

       (วันนี้แมไมมา  :  34) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  เปนเรื่องของชาวบานที่ทํางานอยูในปางเมี่ยง  

ถูกโกงที่ดินและเอาเปรียบกดขี่คาจางแรงงาน  จากที่เม่ือกอนที่ดินเปนของชาวบานและไดใชใน
การทําไรทํานา  แตตอมาพวกนายทุนก็มายึดไปเพียงการนําเอกสารการถือครองที่ดินมาติด
ประกาศไวและกายเปนเจาของแทนชาวบาน  ทําใหชาวบานตองเปลี่ยนสถานภาพจากเจาของ
ที่ดินมาเปนลูกจางนายทุนอีกที่  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 แตกอนนูนสมัยนางยังเปนเด็ก  ดงดอยเหลานี้คือที่ทํากินของชาวบาน  นางจําไดวา 

เมื่อเล็กๆ แผนดินที่นางย่ําอยูนี้คือไรขาวของพอ  เมื่อนางอายุสักสิบขวบ  ปางเมี่ยงก็เอา 

กระดาษแผนหนึ่งมาประกาศแกชาวบานวา  ดงดอยเหลานี้เปนของเขา 

       (เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  :  71) 

 

     3.1.3.6  ปญหาการตัดไมทําลายปา 

เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร ไดสะทอนปญหาการทําลายทรัพยากรปาไม  วามีสาเหตุ
หลักมาจากมนุษยทําลายทรัพยากรปาไมจนขาดความสมดุลของธรรมชาติ  สงผลใหปาไมมี
จํานวนนอยลงและเกิดความแหงแลง  ทั้งนี้เกิดจากการขาดจิตสํานึกของการอนุรักษทรัพยากร
ปาไม  การไมเห็นประโยชนของปา  และการเห็นแกประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม  ซ่ึงใน
ที่สุดตัวมนุษยเองก็ตองมาประสบกับผลที่ตัวเองกระทําไวไมวาจะเปนการเกิดความแหงแลงหรือ
นํ้าทวม  เปนตน  ปญหาการตัดไมทําลายปาไดปรากฏในเรื่อง  ใบไมสีเหลือง และคนตกคาง   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อใบไมสีเหลือง  เปนเรื่องของหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหนึ่ง  ที่ประสบ 

กับปญหาสภาพดินฟาอากาศที่แหงแลง  ซ่ึงเกิดจากที่ชาวเขาเองเขาไปถางปาเพื่อทําไรเปน
ลักษณะการทําไรเลื่อนลอยเปลี่ยนที่ไปตลอด  แตความเสียหายสวนใหญเกิดจากคนพื้นราบที่
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นําเครื่องจักรมาตัดไม เพ่ือใหไดจํานวนมากในการนําไปขายหรือแปรรูปตอไป  ทําใหพ้ืนที่ปา
เหลือนอยลงและมีผลกับภูมิอากาศที่แหงแลง    ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 …ลําพังพวกขาถางปาทําไรสิบปรอยป  ปามันก็ไมฉิบหายวายวอดอยางนี้    พวกพ้ืนราบสิ   

คนที่มันมาพรอมกับปนรถและเครื่องจักร  ทําไมสูไมไปเอาโทษกับมันเลา? 

       (ใบไมสีเหลือง  :  81) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อคนตกคาง  เปนเรื่องของนายพรานผูหน่ึงที่ยังประกอบอาชีพลาสัตว  ทั้งๆ 

ที่สภาพแวดลอมเปลี่ยนไป  เพราะการที่คนไดเขาไปตัดไมทําลายปา  โดยมีเครื่องมือพวกเลื่อย  
ขวาน  ที่ตัดและแปรรูปไมออกมาเปนแผนๆแลวนําออกมาจากปา  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 พอพรานสวนทางกับคนออกปาหลายคน  บางแบกเลื่อย  บางแบกขวาน  บางแบกไม 

กระดานแปรรูปทะเลอทะลาขวางทาง… 

        (คนตกคาง  :  60) 

 

    3.1.3.7  ปญหาสาธารณสุข 

   การที่ชาวบานไมไดรับบริการทางดานสาธารณสุข  เน่ืองจากอยูหางไกลความเจริญทํา
ใหการใหบริการเขาไปไมถึง  ทําใหเวลาเจ็บปวยตองรักษากันเองตามวิธีพ้ืนบาน  หรือรักษา
จากหมอชาวบานที่ไมใชหมอสมัยใหม  ทําใหการรักษาพยาบาล  โรคหรืออาการที่เปนมากไม
หายหรืออาจถึงแกชีวิตได  ดังที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร เร่ือง  รวงแลวที่ราวปา
และเจาที่   

   

ในเรื่องสั้นชื่อรวงแลวที่ราวปา  เปนเรื่องที่เกิดในพื้นที่ของชาวเขาภาคเหนือ  กลาวถึง 

สามีภรรยาที่ออกไปหาของปาในปา  แตสามีเกิดปวยและเสียชีวิตในที่สุด  สาเหตุหน่ึงนอกจาก
ไมมียารักษาที่ตรงกับโรคแลว  ยังเกิดจากการอยูหางไกลการรักษาแผนใหมอีกดวย ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 

   

 ตางพูดพาดพิงไปถึงการรักษาแผนใหมในเมืองพูน  แลซุเวกี่แม…อยูไหนหนอ  ไกลเหลือเกิน   

      (รวงแลวที่ราวปา  :  118) 
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การรักษาพยาบาลตามวิธีพ้ืนบาน  หรือรักษาจากหมอชาวบานหรือหมอเถ่ือน  อันเนื่อง 

มาจากความหางไกลความเจริญและการที่ไมมีเงินในการรักษา  ทําใหการรักษาโรคหรืออาการ
สวนใหญไมหายขาดหรือรักษาไมได  ดังปรากฏในเรื่อง  รวงแลวที่ราวปาและเจาที่   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อรวงแลวที่ราวปา  กลาวถึงการรักษาอาการไมสบายของสามี  ดวยการ 

รักษาจากพอหมอที่เปนหมอชาวบาน  โดยใชพวกสมุนไพรที่เชื่อวารักษาไดมารักษา  ซึ่งก็ไมได
ทําใหอาการดีขึ้น  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 ควันยาจากกลองยารากไมลอยฉุนคุนจมูก  ผัวกูไมสบาย  นางคิด  ผัวกูบนปวดหัวปวด 

ตัวมาหลายวัน  พอหมอเฒาเจายาใหยามาตมมาอบก็หลายมื้อ  มันเพียงทรงตัว  ไมถึงทรุด 

แตก็ไมดีขึ้น 

       (รวงแลวที่ราวปา  :  114) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเจาที่  กลาวถึงครอบครัวของหนานลูนผูเปนพอและนอยยวงผูเปนแม  ที่ 

ลูกชายคนเล็กที่ชื่อแดงไมสบาย  โดยเชื่อกันวาเกิดจากการไปปสสาวะแลวหันหนาไปทางเจาที่  
เหมือนเปนการลบหลูทาน  จึงไดทําพิธีขอขมาเจาที่และรักษาดวยยาหมอชาวบานดวยการฉีด
ยา  แตอาการของลูกชายก็ไมดีขึ้น  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 ส่ีวันเขานี้แลว  ไอแดงมีแตทรงกับทรุดทั้งที่หมออายก็แวะเวียนมาฉีดมายาไมขาด   

ดึกๆมันเพอมันคล่ังแตส่ิงนากลัว  หมออายวามันเปนไขหมาเลีย  ฉีดยาไมเกินสิบเข็ม 

ก็หาย  สิบเข็มนี่มันตกเขาไปตั้งสองรอยบาท  แกจะเอาเปนรอยเปนชั่งที่ไหนมา 

       (เจาที่   :  9) 

 

จากการศึกษาภาพสะทอนชีวิตชาวเหนือดานสังคมและเศรษฐกิจ ในดาน  สภาพชีวิต 

ความเปนอยู    อาชีพ  ปญหาสังคมและเศรษฐกิจ  จะเห็นวา ทุกอยางเกี่ยวของสัมพันธกันมี
ผลกระทบถึงกันหมด  เม่ือสภาพชีวิตความเปนอยูและการประกอบอาชีพไมดี  ก็ทําใหเกิด
ปญหาสังคมและเศรษฐกิจตามมา  เชน  ความยากจน  ความอดอยาก  การเอารัดเอาเปรียบกัน
ในการทําหากิน  เปนตน     
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3.2  ดานวัฒนธรรม 

วัฒนธรรม  พจนานุกรมใหความหมายไวอยางกวางๆไววา เปนสิ่งที่ทําใหเกิดเจริญงอก 

งาม  ซ่ึงอนุรักษ  ปญญาวัฒน (2538: 3)  ไดกลาวโดยใหความหมายที่ชัดเจนและครอบคลุมขึ้น
อีกวา  วัฒนธรรม  หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดและสิ่งที่มนุษยไดสรางสรรคขึ้น  ตามความเชื่อ
ของกลุมชนนั้นๆ  และเปนสิ่งที่มนุษยไดปฏิบัติตกทอดกันมาอยางนอย 1 ชวงอายุคน  ทั้งน้ีเพ่ือ
เปนการแกปญหาและยกระดับความเปนอยูของกลุมชนนั้นใหอยูอยางสันติสุข  ตัวอยางประเภท
ของวัฒนธรรม เชน  ความเชื่อ จารีตประเพณี  ภาษา  ดนตรีและนาฏศิลป  เปนตน   

 จากการศึกษาเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  สามารถแบงประเภทของวัฒนธรรมไดเปน 
7 ประเภทดังน้ี 

3.2.1  ความเชื่อ 
 3.2.2 ประเพณี 
 3.2.3  การแตงกาย 
 3.2.4  ภาษา 
 3.2.5  วรรณกรรม  

3.2.6  เครื่องดนตรี 
3.2.7  เพลงพื้นบาน 
3.2.8  การละเลน 

 

3.2.1  ความเชื่อ 

วนิดา  เสนีเศรษฐ  (2530: 21)  ไดกลาววาความเชื่อ  คือความรูสึกนึกคิดที่สืบตอกัน
มา  อันมีผลตอพฤติกรรมของบุคคลหรือกลุมชน  โดยไมคํานึงถึงเหตุผลตามพื้นฐานความเปน
จริง  มีลักษณะสอดคลองกับสภาพแวดลอมของแตละทองถิ่น  และเปนการสนองความตองการ
ทางจิตใจหรืออาจกลาวไดวาความเชื่อเปนความรูสึกนึกคิดของคนในแตละสังคมที่มีตอสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงแลวมีผลทําใหเกิดพฤติกรรมตางๆตามมา  ความเชื่อเปนเรื่องของศรัทธา  ความเลื่อมใส  
ความเห็นดีเห็นงาม  ตามที่ตนไดสัมผัสดวยหู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  และย้ําใหเกิดความรูสึกนึก
คิดที่แนบแนนอยูในใจเสมอ  เปนสิ่งที่เห็นจริงดวยหรือเห็นตามดวย  เชน  วันดีวันราย  การ
ทํานายฝน  โชคลางเครื่องรางของขลัง  เวทมนตรคาถา  ไสยศาสตร  ยากลางบาน  ลักษณะดี
ชั่วของคนและสัตว เปนตน   ซ่ึงความเชื่อที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  มี 6 ประการ
ใหญๆ  คือ  ความเชื่อเร่ืองผีและการนับถือผี ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร    ความเชื่อเร่ืองขวัญ  
ความเชื่อเรื่องขึด  ความเชื่อเรื่องความฝน  และความเชื่อเรื่องยากลางบาน 
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   3.2.1.1  ความเชื่อเรื่องผี 

   สุรพล  ดําริหกุล  (2542:  116-147)  ไดกลาวถึงความเชื่อเรื่องผีของชาวลานนาวา  
ชาวลานนามีความเชื่อในเรื่องการนับถือผีมาแตด้ังเดิมกอนที่พระพุทธศาสนาจะเผยแพรเขามา   
ชาวลานนามีความเขาใจวาโลกของมนุษยกับโลกของผีน้ันซอนกันอยูและมีความเกี่ยวของกัน  
โดยเชื่อวาผีน้ันมีจํานวนมากมายในทุกหนทุกแหงทั้งในเมือง  หมูบาน  ทุงนา  แมนํ้า  เหมือง
ฝาย  ปา  ภูเขา  และในบานเรือน  จะมีผีปกปกรักษาอยู  ผีน้ันใหคุณและใหโทษแกมนุษย  เปน
ทั้งมิตรและในขณะเดียวกันก็สามารถจะดลบันดาลใหเกิดอันตรายแกมนุษยไดเชนกัน  กลาวอีก
นัยหน่ึงคือผีน้ันมีทั้งผีดีและผีราย  ซ่ึงอาจจําแนกกลุมของผีที่มีอยูในความเชื่อของชาวลานนา
ออกเปน 5  กลุม  คือ  ผีบรรพบุรุษ  ผีอารักษหรือผีอะฮัก  ผีเจานาย  ผีครูและผีทั่วๆไป   

   สําหรับเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ไดสะทอนถึงความเชื่อเร่ืองผีของคนภาคเหนือ
ไวมากมายหลากหลาย ซ่ึงจะขอแบงเรื่องผีออกเปน 2 ประเภทใหญๆคือ ผีฝายดีและผีฝายไมดี 

  

ผีฝายดี จะเปนผีที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ เพราะเปนผีที่ใหความคุมครองปกปอง
ภัยและคอยชวยเหลือ  จัดไดวาเปนผีฝายธรรมะ  ผีดีปกติจะมีใจเปนกลางไมใหดีใหรายใคร เวน
แตจะทําใหโกรธ  แตเดิมเรียกวา ผีฟา ภายหลังเรียกวา เทวดา  อีกพวกเปนผีเจาที่เจาทาง
ตางๆ  เชน  เจาปา  เจาเขา  เปนตน  ผีพวกนี้จัดเขาเปนผีธรรมชาติ อีกพวกเดิมเปนคนครั้น
ตายไปก็ไมไปไหนยังสิงอยูตามบ านเรือนเปนผีญาติผูใหญของครอบครัวเรียกวา  ผีบรรพบุรุษ  
อีกพวกหนึ่งเดิมก็เปนคนแตมักเกงกลาสามารถ  เปนคนมีบุญคุณอยางมากแกคนในหมูบาน  
เปนที่นับถือเกรงกลัว  เรียกวา  ผีวีรบุรุษ  และในบรรดาผีดีจะมีลําดับขั้นตามอํานาจและหนาที่
ในอาณาเขตของตน        

เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ผีฝายดีจะปรากฏในเรื่องสั้นเรื่อง  แขงโคม  วันน้ีแมไมมา  
ใบไมสีเหลือง  ตํานานจากพอเฒา  และมรณกรรมหลวงพอ 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อแขงโคม  การแขงโคมเปนกิจกรรมหนึ่งของประเพณียี่เปง และพิธีการทาง 

ศาสนาอยางหน่ึง  ก็คือการนําขันขาวไปถวายอุทิศสวนกุศลใหแกผีพอผีแมปูยาตายาย  หรือที่
เราเรียกวาผีบรรพบุรุษ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

         

 ...นึ่งขาวตมแกงเสร็จ  ชุมชนชาวแวดวัดก็บุกหมอกแหวกเหมยเอาตัวไปวัด  เอาขันขาว 

ไปอุทิศทานถึงผีพอผีแม  ผีปูผียาเคาเหงาบรรพบุรุษแลวเขาไปกราบพระในวิหาร 

       (แขงโคม  :  104)   
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 ผีบรรพบุรุษ  ชาวลานนาเชื่อกันวาเปนผูสืบเชื้อสายมาจาก  ปูแสนยาแสนไส  หรือ 

เรียกวา  ปูแถนยาแถน  บรรพบุรุษของชาวลานนานับตั้งแตปูแถนยาแถนเปนตนมาจนถึงปู  ยา  
ตา  ทวด  หรือบิดามารดาของตนนั้น  เวลาตายไปแลวก็จะไปเฉพาะรางกายสวนดวงวิญญาณ
มิไดสูญหายไปไหน  หากยังสิงสถิตอยูบริเวณสถานที่ที่ลูกหลานอาศัยอยู  เปนผูพิทักษรักษา
ปกปองคุมครองลูกหลานภายในครอบครัวและภายในชุมชน  คอยสอดสองดูแลควบคุมความ
ประพฤติของลูกหลานอีกดวย  ผีที่จัดเปนผีบรรพบุรุษ  คือ  ผีปูยา  และผีมดผีเม็ง   สวน
ประเพณีและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับผีบรรพบุรุษคือจะตองมีการเซนไหวหรือที่เรียกวา  เลี้ยงผี  
ในโอกาสตางๆเปนประจําอยางนอยปละหนึ่งครั้ง  เพ่ือเปนการสักการะวิญญาณของบรรพบุรุษ  
เปนการขอขมา  แสดงความขอบคุณที่ไดชวยคุมครองปกปกรักษา    

 

ในเรื่องสั้นชื่อวันนี้แมไมมา  เม่ือผูเปนแมตองทําหนาที่ทุกอยางในบานเพราะไมมีผูชาย 

หรือสามีคอยดูแลชวยเหลือ  บางครั้งจึงตองทําเองแมกระทั่งงานผูชาย  เชน การซอมหลังคา
บาน  โดยที่มีความเชื่อวา  บานจะมีผีเรือนอยู  การทําที่ผูหญิงเชนนี้ก็ไมเหมาะสมอาจถูก
สาปแชงได  ดังตัวอยางตอไปน้ี   

 

 “ผูหญิงขึ้นครอมบานผีเรือนมันจะแชงหัว”  แมพูดขึ้นเมื่อซอมหลังคาฝนกอน 

 “แตออมเอย  ถาผีเรือนรูวาแมเปนทั้งผูชายและผูหญิงของบานนี้ก็คงบแชง” 

      (วันนี้แมไมมา  :  38) 

 

ผีเรือนหรือผีเฮือน  ก็คือผีบรรพบุรุษนั้นเอง เปนผีผูใหญผีปูยา  ที่เชื่อวายังคงอยูใน
เรือนที่เคยอยูครั้งยังไมตาย  ซ่ึงผีเหลานี้จะคอยปกปองคุมครองลูกหลานของตน  ถาลูกหลาน
ทําไมถูกตองก็จะโกรธ  บันดาลใหเจ็บปวย  ลูกหลานตองขอขมาจึงจะหาย  เม่ือถึงวันพระ 
ลูกหลานก็จะทานอุทิศสวนกุศลให 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อใบไมสีเหลือง  กลาวถึงหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหน่ึง  ที่มีสภาพดิน
ฟาอากาศที่แหงแลง  แมเฒาในเรื่องที่ตองคอยดูแลหลานๆในขณะที่พอแมไปหาทํางานที่อ่ืน  
แมเฒาก็ไมสามารถทําอะไรได  จึงไดแตคิดหวังใหผีฟาที่เปนผีที่ชาวเขานับถือ ชวยเหลือ  
เพราะผีฟาเปนผีดี เปนผีที่มีความเปนใหญมากกวาผีอ่ืนทั่วๆไป  คอยปกปกรักษาชวยเหลือคน
ที่ทําความดี   ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 …แกเฝาแตปลอบใจตัวเองวาผีฟาเปนใหญกวาผีหวยน้ํา  ผีฟายอมปกปกคนดี  แกไมเคย 

ทําผิดบาปอะไรผีฟายอมคุมครอง   

       (ใบไมสีเหลือง  :  78) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อตํานานจากพอเฒา  กลาวถึงหมูบานชาวเขาทางเหนือแหงหนึ่ง  ซึ่งมีพอ
เฒาที่ชาวบานและเด็กๆใหความเคารพนับถือ  เพราะแกรูเร่ืองตางๆของหมูบานเปนอยางดี
โดยเฉพาะตํานานเรื่องราวตางๆรวมทั้งเรื่องของผีดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

“สืบขึ้นไปยาวนานนัก  ผีฟาสรางฟาสรางแผนดินแลวสรางปาเกอะญอ  ผีฟาสรางกฎ 

ใหปาเกอะญอยึดถือกระทําตาม  ใครทําผิดผีฟาจะลงโทษ  ตอมาๆพวกเราปาเกอะญอ 

ก็เปนบานเปนเมืองขึ้นที่กอสุเล” 

ครั้นนั้นหมอแนะทูกับหมอมึหมื่อมันฝนกฎผีหลวง  มันยังไมแตงงานแตแอบนอนดวยกัน  

ผีหลวงก็เลยสงเสือโครงตัวเทามามาคาบมันไปตอหนาตอตาคน  สูถามทําไมหือหมอเงพอ 

สูแอบนอนกับใครมาหือ” 

      (ตํานานจากพอเฒา  :  99,101) 

 

 ผีฟา  เปนผีดีที่เชื่อวาอยูบนฟาจึงเรียกวา  ผีฟา  โดยเฉพาะชาวเขาทางภาคเหนือเชื่อ
วาผีฟาเปนผีที่สรางแผนฟาแผนดิน   สรางเผาพันธุ  สรางกฎระเบียบตางๆ  ถือวาเปนผีที่มี
ความเปนใหญมากกวาผีอ่ืนทั่วๆไป  คอยปกปกรักษาชวยเหลือคนที่ทําความดี  และลงโทษคน
ที่กระทําผิดดวย     

ผีหลวง  เปนผีที่ชาวบานใหความเคารพเชนกัน  เพราะถือวาเปนผีที่คอยดูแลหมูบาน  
เปรียบเหมือนผูใหญบาน  ซ่ึงถาใครทําผิดกฎก็จะถูกลงโทษ  เชน  การแอบหลับนอนกันกอน
แตงงานผีหลวงก็จะลงโทษดวยการสงเสือโครงมาทําราย  เปนตน 

 

ในเรื่องสั้นชื่อมรณกรรมหลวงพอ  ชาวบานตางกลาวถึงสาเหตุการมรณกรรมของหลวงพอ
ไปตางๆนานา  และสาเหตุหน่ึงที่กลาวถึง  คือการกระทําของ ผีเสื้อยักษ  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

 คนหนึ่งมันนึกขึ้นไดเลยกลาววา  อาจจะเปนผีเส้ือยักษมันกระทําเอาทาน  มันอยูที่ตน 

 กระจาวหัวหมูบาน  ตอนขุดถากควากทาง  หลวงพอเปนตนคิดตัดโคนมันลง  มันบมีที่อยู 

 เลยผูกอาฆาต... 

       (มรณกรรมของหลวงพอ  :  16) 
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 ผีเสื้อยักษหรือผีเสื้อบาน  เปนผีเสื้อที่มีบทบาทเปนทั้งผีเสื้อประจําตระกูลของหัวหนา 

หมูบานและเปนผีเสื้อที่ชวยคุมครองชาวบานทั้งหมูบานดวย  เราจะเรียกวาผีอารักษหรือผีอะฮัก
ก็ได  ซ่ึงถาเปนระดับชุมชนเมือง  เราก็จะเรียกคลายกับผีในระดับหมูบาน  อาทิวา  ผีเสื้อเมือง
หรือผีอะฮักเมือง และเม่ือมีคนทําผิดกฎของหมูบานหรือเมืองก็จะถูกผีทําโทษเชนกัน   
 

ผีฝายไมดี  จะเปนผีที่คอยเบียดเบียนและทํารายชาวบาน  ซ่ึงสิงสถิตอยูในที่ตางๆ  โดย
เชื่อวาถาใครไปพบหรือไปรุกล้ําลวงเกินอาจทําใหเจ็บไขไมสบายได  ตองเซนไหวหรือทําพิธีจึง
จะหาย  ผีพวกนี้จัดไดวาเปนผีฝายอธรรม   เปนผีราย  ผีเลว  หรือผีสามัญ  ซ่ึงจะมีอยูเปน
จํานวนมาก  ไมมีชื่อยกยองเปนอยางอ่ืน  ผีพวกนี้เกะกะระรานเปนพาลไมใหดีแกใคร  คนจึง
กลัวกันมากกวาผีจําพวกอื่นๆ   

เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ผีฝายไมดีจะปรากฏในเรื่องสั้นวันน้ีแมไมมา รถยนตจะไป
ไหน  ฟารองฟาลั่น  วันลางใจ และมรณกรรมหลวงพอ     

 

ในเรื่องสั้นชื่อเรื่องวันน้ีแมไมมา  เปนเรื่องของออม  เด็กผูหญิงคนหนึ่งที่รอแมกลับมาจาก 

การไปหาของปาบนเขา ซ่ึงแมก็ไมกลับมาเสียที  ทําใหออมคิดไปตางๆนานา วาจะมีอะไรมาทํา
ราย และเกิดความกลัวขึ้นมา  ทําใหไดยินหรือเห็นผีปกขะโหลง   ซ่ึงทางภาคเหนือเชื่อกันวา
เปนผีในรางคนประเภทหนึ่ง  อยูตามหวยน้ําปาเขา  เปนเพศชาย  มักสงเสียงรองวา ปก-ปก-ขะ
โหลง  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

   
ไดยินเสียงตึกตัก  ต๊ิกตั๊ก  มาแตไกล  ออมมองเห็นผีปกขะโหลงเอาผาดําคลุมหัว   

เดินลงมาจากยอดดอย  เสียงฝเทามันดังตึกตัก  ออมขดตัวส่ันสะทาน  มันมาแลว 

ยืนแอบดูหลังไมพันแผลนั่น  มันจองมาที่ออมอยูเงียบๆ 

      (วันนี้แมไมมา  :  42) 

 

 ผีปกขะโหลง  เปนผีที่เชื่อวาเปนบริวารของยมบาล  จึงเปนตัวแทนของสิ่งไมดี  อาศัย
อยูในปาลึกมีหนาที่ดูแลรักษาปา  ถาหากใครไปผิดปา  เชนพูดคําหยาบโลน  เอาชอนตักน้ําใน
แมนํ้า  ลากฟนเขาที่พัก  ผีปกขะโหลงก็จะแปลงกายเปนเสือขนาดใหญมาคาบเอาไปในปาลึก   
 

ในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  เปนเรื่องที่กลาวถึงการทํานาของชาวบานในชนบท
ภาคเหนือและธรรมชาติแวดลอม  รวมทั้งเรื่องผีดวย  เชื่อเร่ืองผีมักเรียกสิ่งตางๆที่แวดลอมเปน
ผีหมด  ในเรื่องนี้กลาวถึง  ผีกะและผีอีฮุง  ผีกะก็คือผีปอบ  เม่ือไปสิงอยูในตัวใครก็จะเรียกวา 
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ผีปอบเขาแลวก็จะไปกัดกินตับไตไสพุงของคนๆนั้น  สวนผีอีฮุงก็เปนผีที่เปนรุงกินน้ํา  ดัง
ตัวอยางที่เด็กๆในหมูบานรองเปนเพลงตอไปน้ี 

 
  ...เจากระสอบเอย  บรรจุเม็ดเขา 

 ผีกะขนเอา   มันขึ้นลดไป 

 เจารถยนตเอย   เจาจะไปไหน 

 ลดยนคันใหญ   หวาจะไปกุดัง 

 …ฝนปรอยสายสุยๆบังเกิดเปนผีอ่ีฮุง-รุงกันน้ําเบ้ืองตะวันออก 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  54,59) 

 

 ผีกะ  เปนผีรายที่ชอบเขาสิงในรางกายมนุษย  ตัวผีกะเองก็คือคนธรรมดา  หากแตมีผี
สิงในตัว  ซ่ึงเรียกวา ผีกะ  และเชื่อวาผีกะก็คือ ผีปอบ  ของคนทางภาคกลางนั่นเอง  ผีกะชอบ
อาศัยอยูกับคนที่มีเสนผมหอมและเที่ยวอาละวาดทํารายผูคนไปทั่ว  ชอบทํารายเขาสิงกินหัวใจ
ตับไตมนุษย  เวลาผีกะออกจากรางคนที่อาศัยอยูดวยเพ่ือไปสิงคนอื่นเจาตัวเองก็จะไมรูเร่ือง  
และเชื่อวาผีกะเปนผีที่เกิดขึ้นจากการละเมิดกฎเกณฑ   ระเบียบของครอบครัวและชุมชน 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อฟารองฟาลั่น  เปนเรื่องการแขงขันตีกลองของวัดทางภาคเหนือระหวางวัด
ที่อยูทางเหนือเรียกกลองวาฟารอง  สวนวัดที่อยูทางใตเรียกวากลองฟาลั่น  และในการแขงขันก็
จะหาวิธีตางๆในการเอาชนะฝายตรงขาม มีการเขาปาไปชักลากไมตะเคียนมาทํากลอง  ซ่ึงเชื่อ
วามีผีนางตะเคียนสิงอยู เม่ือเอาไมตะเคียนไปนางตะเคียนก็จะออกฤทธิ์  ดังตัวอยางตอไปน้ี  
 

 ครั้งกระนั้นกลองหลวงใบเกาชํารุด  พอลูกปาวรองคนบานเหนือไปชักลากตะเคียนหลวง 

มาแตปาเหนือติดแดนพมา มันเปนพญาไมสูงใหญเลางาม  ตะเคียนลมผีนางเคียนก็ไห 

   ตกดึกเดือนดําผีนางเคียน ก็กระทําปาใหล่ันผางโผง… 

      (ฟารองกับฟาล่ัน  :  38) 

 

ในเร่ืองสั้นชื่อวันลางใจ  นางคําเปนผูหญิงที่อยูในชนบทภาคเหนือ  มีอาชีพจับสัตวนํ้า
ไปขาย เวลาจับสัตวนํ้าคือกุงมาไดก็จะนํามาเก็บไวในอางดิน  ซ่ึงนางก็กลัววาจะมี  ผีสือผีโพง
มากินกุง  ดังตัวอยางตอไปน้ี       
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ถึงบาน  ลางตีนและเอากุงเทใสอางดินขังน้ําขลุกขลิกในครัวไฟ  นอกชานที่โลง  

  นางกลัวแมวโพรงแมวพรอย  กลัวผีสือผีโพงมาลักกินกุง 

       (วันลางใจ  :  5) 

 

ผีโพง  ก็คือผีสือหรือผีกระสือในภาคกลาง    เชื่อกันวาเปนคนธรรมดาที่ไดรับการถายทอด 

ความเปนผีจากการสืบทอดกันมา  เวลาเปนผีโพงจะไมรูสึกตัว  กลางคืนจะมีแสงออกมาจาก
จมูกและจะหากินสัตวตามทุงนา  วิธีปราบผีโพงทําไดโดยใหไปกลับบันไดบานคนที่เปนผีโพง  
เขาจะขึ้นบานไมไดตลอดรุง   

 

   3.2.1.2  ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร 

   ไสยศาสตร  เปนเรื่องเก่ียวกับเวทมนตรคาถา  ซ่ึงมีอิทธิพลอยางมากในสังคม 

ชนบท  เพราะดูเปนเรื่องวิเศษ  นาเชื่อถือ  มีอิทธิฤทธิ์  และไมสามารถพิสูจนได  เชื่อวา
สามารถเปนที่พ่ึงและชวยเหลือไดยามยากลําบากหรือหวาดกลัว  แบงไดเปน  การชวยใหคลาด
แคลว  การรักษา  และการกระทํา เร่ืองสั้นของมาลา  คําจันทร  ปรากฏความเชื่อไสยศาสตรใน
เรื่อง  ฟารองฟาลั่น  หลางอย  มรณกรรมของหลวงพอ  และครูบาฟาผา  

 

ในเร่ืองสั้นชื่อมรณกรรมของหลวงพอ  กลาวถึงพระหนุมศึกษาตําราทางไสยศาสตร
ตางๆที่พระอาจารยทิ้งไวใหกอนตาย  ชวยในสิ่งที่ตองการใหสมหวัง  มีทั้งตํารามหาเสนห  เสก
ดักเงินทอง  สืบชะตา  รวมทั้งสาลิกาลิ้นทอง  เปนตน   ซ่ึงถือเปนไสยศาสตรที่ชวยใหคลาด
แคลวจากสิ่งตางๆที่ไมดี ใหรอดพนจากอันตราย  ดังตัวอยางตอไปน้ี    
 

พระหนุมวาอยาดูถูกเรานะปูจารย  ตํารามหาเสนหหลวงพอก็ทิ้งไว  เสกไซดักเงินดักทอง 

ก็ทิ้งไว  ลดเคราะหสืบชาตา  ปล้ินดาวพลิกดวงก็ทิ้งไว  เราจะเรียนใหถองทุกอยางทุกอัน 

       (มรณกรรมของหลวงพอ  :  12) 

 

ไอคนหนึ่งก็มาปลงสลดวาไมควรเลยหลวงพอ  สองวันกอนขาเอาแตงโมมาไหว   

ก็ยังวาจะสอนสาลิกาลิ้นทองใหขา 

      (มรณกรรมของหลวงพอ  :  13) 
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ในเรื่องสั้นชื่อหลางอย  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับไสยศาสตรเปนตอนที่หลากําลังคลอดลูกและ
มีอาการไมคอยดี   ทําใหผูเปนพอนําวิธีการรักษาทางไสยศาสตรเขามาชวยใหอาการบรรเทา
ดวยการวาคาถา  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 “ใจดีๆ ไวอีหลาลูกอีพอ  พอจะวาคาถารดหัวมึงแลว”   

      (หลางอย  :  91) 

 

ในเร่ืองสั้นชื่อฟารองฟาลั่น เปนเรื่องที่ใชไสยศาสตรเพ่ือเอาชนะฝายตรงขามในการ
แขงขันตีกลองระหวางสองวัด  ใหถูกกระทําดวยการเสกสลอดเขาทอง  และนําแผนยันตตีตาราง
มาติดที่กลอง  ทําใหอีกฝายมีอันเปนไป  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 
“เปนแตมึงแหละ  ไอนอยทอง”  ไดนอยเพชรพูด  “ปกอนถามึงบหลุทอง  วัดเหนือเราก็ 

บแพ”  “ก็วัดใตมันสงสลอดเขาทองกู  ทองกูบหลุก็ทองเหล็กแลวไอนอยเพชร” 

 แผนทองเหลืองเล็กๆ  ถูกดึงออกจากปากกลองเปนแผนยันตตีตาราง  มีอักขระกํากับทุกชอง 

…ครูบาหนาบูด  “กูใครรูนัก  ขอมเมืองใตกับคนเมืองบานเราไผจะแน  มันมีอาคมกูก็มีอาคม”  

 

      (ฟารองกับฟาล่ัน  :  37,38) 

 

ในเร่ืองสั้นชื่อครูบาฟาผา เปนเรื่องที่เกี่ยวกับพระทางเหนือที่เรามักเรียกวา ครูบา  ซ่ึงมี
คาถา  รักษาคนใหหายปวยไข  รวมทั้งจากการโดยคุณไสย  ซ่ึงเปนการใชไสยศาสตรไปทําราย
อีกฝายหนึ่งทําใหตองมีอันเปนไป  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

พอเชื่อวาพอถูกของหรือโดนคุณไสยประเภทลมเพลมพัด 

      (ครูบาฟาผา  :  14) 

 

      3.2.1.3  ความเชื่อเรื่องขวัญ 

   “ขวัญ” เปนสิ่งที่ไมมีตัวตน  เชื่อกันวาจะอยูกับคนเราตั้งแตเกิด  มีทั้งหมด  

32  ขวัญ  ซ่ึงถามันอยูกับตัวเราครบก็เปนศิริมงคล  เปนสุขกายสบายใจ  และถาคนตกใจหรือ
เสียขวัญ  ขวัญก็จะออกจากราง   เร่ืองสั้นของมาลา  คําจันทร  ปรากฏเรื่องขวัญ  ในเร่ือง 
นาคบาศ และหนองเขียว 
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 ในเร่ืองสั้นชื่อนาคบาศ  เปนเรื่องของแสงดี ที่มีอายุ 47 ปแลวแตยังไมมีสามี  และมี
สุขภาพไมคอยดี  พอแมตองคอยดูแลหาทางรักษา  รวมทั้งเรื่องการรักษาเมื่อตกใจทําใหเสีย
ขวัญ  จึงตองทําการเรียกขวัญ  ดังตัวอยางตอไปน้ี    

 
“ไมตองกลัวแลว  ขวัญสามสิบสองมาอยูตัวมึงพรอมแลวปูจารยไปไลเก็บเอา 

ขวัญมึงมาไดครบแลวแสงดี  ไมตองกลัว  เย็นลง  ครูบาก็จะมามัดคอใหมึงแลว” 

      (นาคบาศ  :  39) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อหนองเขียว  เปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ในหมูบานชนบททางเหนือแหงหน่ึง  ถือ 

วาเปนที่ๆมีผีหลวงรักษา เม่ือมีใครไปลวงเกินหรือกระทําสิ่งที่ไมดีกับหนองน้ําที่ทําใหผีหลวงไม
พอใจก็จะถูกกระทํา  เชนชายหนุมคนหนึ่งตองเสียขวัญเม่ือไปตกปลาที่หนองน้ํา  แลวเห็น
กะโหลกคนจึงรองไมเปนภาษา  ตองใหพอแมไปทําพิธีเรียกขวัญ  ดังตัวอยางตอไปน้ี   

 

พอแมมันรอนอกตกใจ  แมมันเอายาใหกิน  พอมันแลนมาหาพอเฒาอินทา  พอ 

เฒาก็ไปเรียกขวัญมันคืนทั้งดึกทั้งดื่น” 

      (หนองเขียว  :  157) 

 

 สุรพล  ดําริหกุล  (2542: 279-281)  ไดกลาวถึงความเชื่อเรื่องขวัญวา  ตามที่เราเขาใจ 

กันมีความหมายอยู 2 อยาง  คือหมายถึง  ขนที่ขึ้นเวียนกันเปนกนหอย  โดยมากมีที่ศีรษะ  
หรืออาจมีตามรางกายสวนอ่ืนก็ได  และอีกความหมายหนึ่งเปนนามธรรม  เปนสิ่งที่ไมมีตัวตน
คลายกําลังของจิต  นิยมกันวามีอยูในตัวหรือประจําชีวิตมนุษยและสัตว  และเชื่อกันวาถาขวัญ
อยูกับเน้ือกับตัวก็เปนสิริมงคลเปนสุขสบาย  ทําใหจิตใจมั่นคง  แตหากตกใจหรือขวัญเสีย  
ขวัญมักออกจากราง  อาจทําใหไดรับผลรายหรืออันตราย  หาขวัญเสีย  เสียขวัญหรือขวัญหาย  
จะตองทําพิธีกรรมอยางหนึ่งเพ่ือเรียกขวัญกลับคืนมาใหคนนั้นมีสภาพจิตใจที่เปนปกติสุข  
เรียกวา  พิธีเรียกขวัญหรือสูขวัญ  ซ่ึงมี 2  ลักษณะ  คือ  การสูขวัญที่ทําขึ้นเปนประจําวัย  
ไดแก  การสูขวัญวันเกิด  โกนจุก การบวช  สูขวัญแตงงาน  และสูขวัญในพิธีศพ  สวนอีก
ลักษณะเปนการสูขวัญในโอกาสตางๆ  เชน  ในโอกาสทีเกิดภัยพิบัติตามธรรมชาติ  การตอนรับ
แขกบานแขกเมือง  การสูขวัญหลังจากการเจ็บไขไดปวย  ตลอดจนการทําขวัญในการประกอบ
อาชีพตางๆ  เปนตน    
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      3.2.1.4  ความเชื่อเรื่องขึด 

   “ขึด”  สําหรับคนทางเหนือแลวถือวาเปนสิ่งอัปมงคล  สิ่งไมดี สิ่งชั่วราย  นําความ  
ทุกขรอนมาให  ตัวอยางการกระทําที่เรียกวา ขึด คือ  การถมบอนํ้า  การตัดโคนตนไมใหญ
ประจําหมูบาน  การยายทางเดินซึ่งเปนทางสัญจร  การกระทําเหลานี้ถือวาไมเหมาะสม  ทําให
เสียหายแกสวนรวม  ดังน้ันคนโบราณจึงหามไว  ถาใครทําก็จะพบกับความหายนะ  ที่เรียกวา 
ขึด  และเม่ือมีขึดเกิดขึ้นก็ตองทําพิธีแกดวยการพิธีกรรมขอขมา  ซ่ึงปรากฏในเรื่อง  หนองเขียว  
ที่มีการไปขุดลอกหนอง  ทําใหผีหลวงที่รักษาหนองไมพอใจและลงโทษดวยการทําใหมีคนจมน้ํา
ตาย  จึงตองมีการทําพิธีขอขมาผีหนอง  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
“เอ็งไปบอกอําเภอไมไดหรือไอสม  บอกวาอยาลอกหนอง  หนองเขียวนี้มันมีผี 

หลวงรักษา  ขุดลอกหนองระวังจะเกิดกลายเปนขึดใหญอุบาทวหลวง” 

 

“ตองแกขึด”  พอเฒาประกาศ  “ต้ังพิธีพลีกรรมผีหนองตามรีตคลองกอนเกาเรามีมา   

กอนอื่นตองแกขึดกอน  โยงสายสิญจนแวดลอม  เอาพระมาสวด  เอาน้ําพระพุทธมนต 

พรมหนองหยาดน้ําหมายทายอุทิศสวนกุศล หาผีหนอง  แลวคอยดําหัวขอขมาคารวะ  

ผีหนองดวยควายเผือกตัวควายดําตัว” 

      (หนองเขียว  :  149,159) 

 

 ในหนังสือวัฒนธรรม  พัฒนาการประวัติศาสตร  เอกลักษณและภูมิปญญา (2542:  
243-244)  กลาววา  ขึด หมายถึง  เสนียดจัญไร  ถาปฏิบัติแลวไมเหมาะสมหรือไมถูกตอง  มัก
กลาวถึงการกระทําของคนที่ทําผิดไปจากกฎเกณฑหรือระเบียบขอบังคับที่สังคมกําหนดไว  
และมักจะถูกดุดาวากลาวและตําหนิวาการกระทํานั้น  วาเปนคนขึด  ทําใหลูกหลานตางเกรง
กลัวและละอายตอการกระทําผิด  ซ่ึงนับวาเปนการใชภูมิปญญาอันชาญฉลาดมาปรับใชในการ
อบรมสั่งสอน ทําใหคนไมกลาทําความผิด   

 

        3.2.1.5  ความเชื่อเรื่องความฝน 

     ความเชื่อในเรื่องความฝนคนไทยนี้มีมาเนิ่นนานแลว  เปนการเชื่อหรือตีความตาม  

ความฝนหรือที่เราเรียกวาการทํานายฝนนั้นเอง  ซ่ึงบางครั้งก็เชื่อวาความฝนเปนลางบอกเหตุ  
และเหตุการณเกิดในฝนจะมีความสัมพันธกับเหตุการณจริง  ดังที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  
คําจันทร  เรื่อง  รวงแลวที่ราวปา  และแมชาง  
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ในเรื่องสั้นชื่อรวงแลวที่ราวปา  เปนเรื่องที่เกิดในพื้นที่ของชาวเขาภาคเหนือ  กลาวถึง
สามีภรรยาที่ออกไปหาของปาในปา  แตสามีเกิดปวย  และฝนเห็นมุโขปา  ซ่ึงชาวเขามีความ
เชื่อวามุโขปาเปนผีหลวงที่ดูแลเรื่อง  ฟาดิน  ความเปนความตายของคน  แสดงวาเขาอาจตอง
ตายจากอาการปวยก็ได  และสุดทายเขาก็ตาย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

  
“หนอปอยโพ  เมื่อกี้ขาฝน  ฝนเห็นมุโขปา” 

นางทวนคําเสียงสะทาน  หนาวเยือกในหัวอก  มุโขปาอยูบนฟา  มุโขปาผีหลวง   

คุมฟาและดิน  คุมความเปนและตายของผูคน  นางหันหนาหนี  ไกลแสนไกล 

เตาะเกอะโอครางฮูกๆ  นางสอดมือแตะเช็ดหัวตา 

      (รวงแลวที่ราวปา  :  116) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อแมชาง  แมชางก็คือหมอตําแยที่ทําคลอดเด็ก  นางคําสมเปนหญิงแกที่มี 

ทองใกลคลอดแลว  แตเปนภาวะที่ไมปกติ  ทําใหนางกังวลและนําไปฝนวาไดเดินทางไปไหว
พระธาตุแตจะถูกฝูงผีมาเอาลูกไปกิน  สุดทายก็คลอดลูกออกมาไดอยางปลอดภัย  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 

 

นางคําสมหดขาเขาหาตัว  นางฝน  ฝนวาไดไปไหวพระธาตุดอยตุงชายแดนแม 

สายไกลโพน  ไปกันหลวงหลาย  ฝูงผีฝูงพรายทั้งหลายใครกินนางและลูก… 

      (แมชาง  :  128) 

 

      3.2.1.6  ความเชื่อเรื่องยากลางบาน 

   คนชนบทภาคเหนือมักมีบานที่อยูหางไกลจากโรงพยาบาล เม่ือเกิดเจ็บปวยก็ไม
สามารถไปรักษาไดหรือไปไมทัน  จึงตองรักษาดวยยาสมุนไพรหรือที่เรียกวายากลางบานที่
ชาวบานไดคิดทดลองและใชในการรักษาโรคจนไดผล  ถือไดวาเปนภูมิปญญาของคนไทย แต
การนํามาใชตองรูจักวิธีและใชใหตรงกับโรคหรืออาการนั้นๆดวย  ดังปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  
คําจันทร  เรื่อง  รวงแลวที่ราวปา  ไฟพรางเทียน  หลางอย  และนาคบาศ   

  

 ในเร่ืองสั้นชื่อรวงแลวที่ราวปา กลาวถึงการรักษาโรคปวดหัวปวดตัว  ดวยการตมยา
สมุนไพรรักษา  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 ควันยาจากกลองยารากไมลอยฉุนคุนจมูก  ผัวกูไมสบาย  นางคิด  ผัวกูบนปวดหัวปวดตัว 

มาหลายวัน  พอหมอเฒาเจายาใหยามาตมมาอบก็หลายมื้อ  มันเพียงทรงตัว  ไมถึงทรุดแต 

ก็ไมดีขึ้น 

       (รวงแลวที่ราวปา  :  114) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อไฟพรางเทียน  กลาวถึงการรักษาอาการเสียงหายดวยการอมมะแควง 

ดังตัวอยางตอไปน้ี  
 

 “ขี้เทอ  น้ําลายสู  มันพันโคนลิ้นเสียงแหบเสียงหาย  ขาวาอมมะแควงขมเสียบาง 

 เผื่อเสียงจะมวนพึงฟงเหมือนเกา” 

       (ไฟพรางเทียน  :  30) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อหลางอย  กลาวถึงการรักษาอาการเปนลมหรือไมมีแรง ดวยการเอายาดม
ไปใหดม  และมะนาวบมเกลือคลุกยาผงแดงใหอม ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 แมเฒาพรอมอีพ่ีและอีใภเขาไปชวยเอายาดมไปรมใตจมูก  เอามะนาวผาซีกบมเกลือ 

แลวคลุกยาผงแดงพมาใหมันอม 

      (หลางอย  :  89) 

 

 ในเร่ืองสั้นชื่อนาคบาศ  บอกถึงการรักษาโรคหวัด  ดวยการนํารากผากควายกับหอม
ดวนมาตําแลวคลุกขาวสารแชนํ้าแลวนําไปโปะขมอม  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

รากหญาผากควายกับหอมดวนหลวงแทบไมเคยหลุดจากขมอมมัน  เอามาตํา 

คลุกกันแทรกดวยขาวสารแชน้ําโขลกเขละแลวนําไปโปะขมอมเปนยาแกหวัด 

      (นาคบาศ  :  37) 
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3.2.2  ประเพณี 

ประเพณี  ถือเปนแบบแผนของพฤติกรรมของชุมชนหมูใดหมูหน่ึงที่เปนอยางเดียวกัน
และสืบทอดตอกันมานาน  ซ่ึงประเพณีถือเปนวัฒนธรรมพื้นบานที่มีคุณคาตอการอยูรวมกันใน
สังคม  ประเพณีของแตละทองถิ่นแตละภาคอาจมีทั้งที่เหมือนและแตกตางกัน ภาคเหนือมี
ประเพณีหลายอยางที่ปฏิบัติสืบตอกันมา  ประเพณีของชาวลานนามีดังน้ี 

 

   3.2.2.1  ประเพณีปใหม-สงกรานต   

  วนิดา เสนีเศรษฐ  (2530:  35-36)  เปนประเพณีปใหมเมือง  ที่ตรงกับวันที่  13  14  
และ  15  ในเดือนเมษายนของทุกปถือวาเปนวันขึ้นศักราชใหมแตโบราณของชาวไทย  โดยเริ่ม
ตั้งแตวันที่ 13 เปนวันสังขารลอง  วันนี้ถือเปนวันทําความสะอาด  ชาวบานจะทําความสะอาด
บานเรือนและรางกาย  และตองแตงตัวดวยเสื้อผาใหม  หนุมสาวจะพากันไปเที่ยวตามที่ตางๆ
และมีการรดน้ํากันอยางสนุกสนาน  วันที่ 14 คือวันเนา  วันนี้ถือกันวาถาใครดากันจะทําใหปาก
เนาตามชื่อวัน  และจะตองไมทําผิดศีลหา  และจะตองตระเตรียมอาหาร  ขนม  และสิ่งของไว
สําหรับทําบุญในวันรุงขึ้นเรียกวาวันดา หรือวันสุกดิบ หลังจากนั้นหนุมสาวและเด็กๆจะพากัน
ไปขนทรายเขาวัดและกอเจดียทราย  และวันที่ 15 เปนวันพยาวันหรือวันมหาสงกรานต  ถือ
เปนวันเริ่มศักราชใหมโดยประเพณีจะเริ่มตั้งแตเชาตรู  ชาวบานจะเตรียมขันดอก  คือพานใส
ดอกไมและขันขาว  สํารับอาหารสําหรับถวายพระ  หรือเรียกวา  ทานขันขาว  เพ่ืออุทิศสวน
กุศลใหบรรพบุรุษและเจากรรมนายเวรเพื่อขออโหสิกรรมตอกัน  และในตอนเชาชาวบานยังนํา
ตุงหรือธงที่เตรียมไวพรอมดวยน้ําอบนํ้าปรุงที่ปรุงดวยดอกคํายวงหรือดอกสารภีตากแหงพรอม
ดวยน้ําขม้ินสมปอย  และไมงามสําหรับค้ําตนโพธิ์เรียกวา  ไมก้ําสลี  และนก ปลา  นําไป
สะเดาะเคราะหในวันน้ีดวย  สวนการดําหัว  ในวันนี้จะทําหลังจากทําพิธีทางศาสนา มีการ
ทําบุญ ฟงเทศนและถวายเพลแลวก็สรงน้ําพระพุทธรูปพระประธานในโบสถวิหาร  แลวจึงไปดํา
หัว  หรือเรียกวา คารวะผูใหญ  แลวไปทรงน้ําพระพุทธรูป  เปนการแสดงออกถึงความกตัญู
ของชาวลานนา   ในเร่ืองสั้นของมาลา  คําจันทร  ไดปรากฏประเพณีปใหม-สงกรานต  ในเรื่อง
ประกันชีวิต  และคนแก   

  

ในเร่ืองสั้นชื่อประกันชีวิต  ลูกสะใภคือนางคําไดจัดเตรียมขาวตอกดอกไมและผาใหมมา
ไหวขอขมาแมสามีคือแมเฒา  เน่ืองในประเพณีวันปใหมเมืองหรือวันสงกรานต  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 
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 “ขาซื้อเส้ือใหมมาฝากแม”  แมเฒาน้ําตาคลอเบา  เอ้ือมมือส่ันเทาออกรับเส้ือกันหนาว 

ไหมพรมสีน้ําตาลอยางตื้นตัน  ริมฝปากขมุมขมิบอวยชัยใหพรเสียงส้ันๆ 

“ขาขอสมาคารวะแม” นางคําจัดขันขาวตอกดอกไมพรอมผาใหมสํารับหนึ่งมาดําหัว 

แมเฒาในวันปใหมพญาวัน  (สงกรานต) 

      (ประกันชีวิต  :  27) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อคนแก  ยานางเปนคนแกที่อยูตามลําพังในหมูบานชนบท  แตชาวบานและ
ลูกหลานในหมูบานก็ใหความรักเคารพนับถือแกเมื่อถึงวันปใหม  โดยนําน้ําสมปอยมาดําหัวขอ
พรแบบประเพณีทางเหนือ  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

...เมื่อดําหัวปใหมผานมา  ลูกหลานมันเอาน้ําขมิ้นสมปอย  เอาของสมของหวาน 

มาดําหัวยาเฒา  อียาเฒาก็รูสึกน้ําตาไหล  กูคนเดียวเฒาแกหัวขาวแลว บใชลูก 

ออกเนื้อหลานออกหนอสักคน  แตมันก็รักก็แพงยาเฒา 

       (คนแก  :  45) 

 

3.2.2.2 ประเพณีงานบุญเดือนยี่เปง  

วนิดา เสนีเศรษฐ  (2530:  40)  ไดกลาววาเปนประเพณีที่มีมานาน เปนการลอยเคราะห 

ลอยบาปไปในแมนํ้า เพ่ือสงอานิสงสผลบุญไปสูบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว  และเพื่อบวงทรวง
เทวดาเทพเจาตางๆอีกทั้งบูชาพระพุทธบาท รวมทั้งขอขมาพระแมคงคา  มีการลอยกระทงเล็ก
คือกระทงสวนตัว  ซ่ึงนิยมนําไปลอยในคืน 14-15 ค่ํา  สวนกระทงใหญจะมีการประกวดแขงขัน
โดยความรวมมือของหลายฝาย เพ่ือความสนุกสนานครึกครื้นเปนสําคัญ  อาจมีการประกวด
อยางอ่ืนดวยแลวแตทองถิ่น  ซ่ึงเปนการผสมผสานประเพณีของสังคมและศาสนาเขาดวยกัน  
ในเร่ืองสั้นของมาลา  คําจันทร  ไดปรากฏประเพณีงานบุญเดือนยี่เปง  ในเรื่อง รถยนตจะไป
ไหน  และแขงโคม   
 

ในเร่ืองสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  กลาวถึงหมูบานชนบททางภาคเหนือ  ที่ไดจัดประเพณี
การทําบุญฟงเทศนที่มีการจัดสืบทอดตอกันมานาน  เรียกวาเทศนมหาชาติสิบสามกัณฑซ่ึงจัด
ภายในวันเดียว  จะจัดขึ้นในเดือนยี่เปง คือวันเพ็ญเดือนสิบสองซึ่งตรงกับวันลอยกระทง  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี  
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เมื่อหมอกเหมยเหือดหาย  เดือนยี่เพ็ง (เพ็ญเดือนสิบสอง)  มีประเพณีที่สืบทอดกันมานานชา 

นั่นคือการทําบุญฟงเทศนมหาชาติสิบสามกัณฑในวันเดียว  มันเปนงานบุญที่ย่ิงใหญไมแพประเพณี 

ดําหัวปใหม 

      (รถยนตรจะไปไหน  :  62) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อแขงโคม    เปนเรื่องที่เกี่ยวกับกิจกรรมการแขงโคมของชาวบานภาคเหนือ
ในชนบท  ในเดือนยี่เปง  โดยมีประเพณีที่เกี่ยวกับกิจกรรมทางศาสนาดวยคือปอยบุญมหาชาติ  
ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
เดือนยี่มาถึงพรอมสายลมออนพัดจอย…สาวหนุมคํานึงถึงประเพณีย่ีเปงมวนวันสนุกนัก 

 ฝายคนเฒาคนแกกลับนึกถึงปอยบุญมหาชาต ิ

      (แขงโคม  :  95)   

 

3.2.2.3 ประเพณีงานปอยหลวง   

วนิดา เสนีเศรษฐ  (2530:  39)  ไดกลาววาเปนงานฉลองถาวรวัตถุของหมูบาน  เชน  

โบสถ วิหาร ศาลา เจดียเปนตน  จะฉลองในเดือน 5-7  เหนือ  เพราะเปนระยะที่ชาวบานวาง
จากการงาน  ตองตกลงกันวาจะจัดงานฉลองเมื่อใด  เม่ือตกลงกันไดแลวก็เตรียมจัดเตรียมขาว
ของทั้งที่เปนสวนรวมและสวนตัว  สวนรวมนั้นตองเตรียมบอกบุญ  โดยมีการแหครัวทาน  เพ่ือ
จะไดมารวมทําบุญ มีการทําความสะอาดวัด  ประดับประดาดวยธงทิว  กระดาษสายรุง  รวมทั้ง
เตรียมตอนรับแขกตางบาน  เตรียมการฟอนรําและการละเลนตางๆเพื่อที่จะรวมขบวน  สําหรับ
สวนตัว  ตองมีการเตรียมตอนรับญาติพ่ีนองตางบาน  ในวันฮอนครัวหรือวันดา  ตองเตรียมสุรา
อาหารไวตอนรับ  พอรุงขึ้นก็จะมีการแหครัวทานมารวมแลวนํามาถวายวัด  และในวันงานทุก
คนจะแตงตัวกันอยางสวยงาม ในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ไดปรากฏประเพณีงานปอยหวง  
ในเรื่อง  กระหรี่กลับบาน 

  

ในเรื่องสั้นเรื่องกระหรี่กลับบาน  กลาวถึงชื่อแตงสา  ที่ทํางานเปนผูหญิงขายบริการอยูที่ 

กรุงเทพฯ  แลววันหนึ่งก็ไดกลับบานมาเยี่ยมครอบครัวที่ชนบททางภาคเหนือ  ซ่ึงเปนชวงที่ตรง
กับประเพณีงานปอยหลวงพอดีเปนงานปอยสมโภชพระเจา  เปนงานบุญที่มีทั้งกิจกรรมทาง
ศาสนาและงานรื่นเริงสนุกสนานทั้งการฟอน  มีดนตรี  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 ไอโฆษกหรี่เพลงแลวเริ่มประกาศวา…สิบสองค่ําพรุงนี้เราจะมีบุญใหญเปนงานปอยสมโภช 

พระเจา  ฝูงสาวชางฟอนทั้งหลาย  พอหลวงใหประกาศดวนวารีบมาซอมฟอนไดแลว…  

ฝูงสาวชางฟอนกําลังซอมฟอน  เสียงแหตะตึงโนงอันเปนดนตรีฟอนเล็บยังดังอยู 

สิบสองค่ํา  ฝูงชุมชนชาวบานตื่นกอนไก  วันนี้วันบุญ  พ่ีนองตางบานจะมาหลวงหลาย… 

เสียงฆองเส่ียงกลองก็แหโหมประโคมกอง  ตุงใยหรือธงไชยแขวนสูงปลายเสาไมรวกปลิวไหว 

เลนลม… 

      (กะหรี่กลับบาน  :  70,72) 

 

 จากการศึกษาวัฒนธรรมดานประเพณีของชาวเหนือในเรื่องของมาลา คําจันทร  พบวา
มีประเพณีสงกรานตเปนประเพณีตามเทศกาลตางๆ   ประเพณีงานบุญเดือนยี่เปงและประเพณี
งานปอยหลวงเปนประเพณีที่เกี่ยวกับศาสนา  จะเห็นวาชาวไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธจึง
มีประเพณีที่เกี่ยวกับพุทธศาสนามาก   

 

3.2.3  การแตงกาย  

 การแตงกายของแตละชาติแตละกลุมชนเปนสิ่งที่ชวยทําใหเรารูและเขาใจวัฒนธรรมได 

ทั้งที่เปนแบบด้ังเดิมและที่รับจากที่อ่ืน  สําหรับในประเทศไทยแตละภาคก็มีลักษณะของเครื่อง
แตงกายที่แตกตางกันออกไป  โดยมีเหตุปจจัยหลายอยาง  เชนจากสภาพภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศ  การรับและการถายเททางวัฒนธรรม   เปนตน   

สําหรับทางภาคเหนือก็มีการแตงกายที่เปนเอกลักษณ  ดังเชนเสื้อผาผลิตจากงาน
หัตถกรรมพื้นบาน ที่มักจะทําครบวงจร  ตั้งแตปลูกฝายเอง  นําฝายมาทําเปนเสนด าย  และทอ
เปนผืนดวยกี่ทอผาแลวนํามาตัดเย็บใชนุงหมเปนเครื่องแตงกาย  ในระยะแรกการแตงกายเปน
แบบงายๆ  ทําเปนผืนผารูปสี่เหลี่ยม  เชนผาซิ่น ผาโพกหัว  ผาสไบ  เปนตน  ตอมาภายหลัง
จึงตัดเย็บเปนเสื้อและกางเกง  เชน  ผาถุงสําเร็จรูป  การแตงกายที่มีกลาวถึงในเรื่องสั้นของ
มาลา  คําจันทร  จะปรากฏในเรื่อง  เมืองเขษมศรี  ชีวิตที่หายไป วันลางใจ  และกะหรี่กลับบาน 

 

ในเรื่องสั้นชื่อเมืองเขษมศรี  เปนเรื่องของครอบครัวนางแดงกับนายไว  ที่ใชชีวิตอยูใน 

จังหวัดแพร  มีสภาพแวดลอมเปนแบบชนบท  สําหรับการแตงกายก็จะเปนแบบเรียบงาย
เหมาะสมกับการทํางาน  จากตัวอยางที่ยกมาจะเห็นวานางแดงสวมผาถุงและปะชุนเสื้อที่
เรียกวาเสื้อมอฮอม  เสื้อมอฮอมเปนเสื้อที่ทําจากผาฝายสีขาวและนํามายอมสีครามและตัดเย็บ
ใสเปนทั้งเสื้อและกางเกง  ดังตัวอยางตอไปน้ี  
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 นางแดงเมียแกปะชุนเส้ือมอฮอมเค็มขี้เหง่ืออยูใกลไฟ (ผาทางจังหวัดแพร) 

 นางแดงหนีบชายผาถุงมิดชิด… 

       (เมืองเขษมศรี  :  9,12) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อชีวิตที่หายไป  เปนเรื่องที่เกิดกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมที่ 

จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงกลาวถึงพอเฒาที่มีชีวิตอยูทามกลางการเปลี่ยนแปลงตางๆ  แตถึงอยางไร
แกก็ยังมีชีวิตที่เปนแบบเดิมๆ  ดังเชนเสื้อผาที่ใสก็ยังเปนเสื้อผาพื้นเมืองอยู  น่ันก็คือเสื้อ
มอฮอม  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 แกมักสวมเสื้อมอฮอมเปนสีครามจางๆ  หลังเส้ือมักจะโชกเหงื่อเปยกเปนวง   

       (ชีวิตที่หายไป  :  29) 

 

ผาหมอฮอม  เปนเอกลักษณของ  คนทางภาคเหนือโดยเฉพาะแหงกําเนิดคือที่จังหวัดแพร 

เปนการแสดงถึงภูมิปญญาและเทคโนโลยีของบรรพบุรุษอีกอยางหนึ่ง  เพราะไดมีการนําเอา
วัตถุดิบธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชนไดอยางเหมาะสม  ปจจุบันผาหมอฮอมเปนที่รูจักและ
นิยมใชกันโดยทั่วไป  วัตถุดิบที่ใชในการทําผาหมอฮอม  ไดแก  ตนครามหรือตนฮอมสําหรับ
หมักเปนน้ําฮอมเพ่ือสกัดใหไดสีสําหรับยอมผา  ผาทอมือหรือผาดิบสําหรับตัดเย็บแลวนํามา
ยอมดวยน้ําฮอม  นํ้าดางจากขี้เถาสําหรับผสมของสีฮอม  และแปงมันสําหรับลงผาหมอฮอม
เพ่ือใหรีดเรียบงาย     

 

ในเรื่องสั้นชื่อวันลางใจ  เน้ือเรื่องเกิดที่จังหวัดแพร  กลาวถึงสภาพแวดลอมในชนบทและ 

ผูคนทางภาคเหนือ  ผานตัวละครคือนางคํา  ที่มีอาชีพจับสัตวนํ้า  การแตงกายของนางคําก็เปน
การแตงกายแบบคนพื้นเมืองภาคเหนือ  เวลาไปวัดก็จะใสเสื้อผาใหมที่ดูดีสวยงาม  เสื้อก็จะเปน
เสื้อคอกลมและนุงผาซิ่นหรือผาถุงที่มีเชิงดําดูสวยงาม  แตเม่ือวันทํางานปกติก็จะใสเสื้อมอฮอม 
และผาซิ่นที่เปนผาฝายผืนเกา  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

      

 เปล่ียนเส้ือผาใหม  เปนเส้ือคอในกลวยแบบเกาแตเมื่อยังสาวนุงกับซิ่นเขียวเชิงดํา 

ก็งามดีแทเอากระเชาคลองแขนแลวลงเรือนไปวัด 

 นางคําเปล่ียนเส้ือผาเปนเส้ือยอมมอฮอมเมืองแพรกับซิ่นผาฝายผืนเกา 

       

       (วันลางใจ  :  7) 
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ในเรื่องสั้นชื่อกะหรี่กลับบาน เปนเรื่องของผูหญิงคนหนึ่งชื่อแตงสา  ที่ทํางานเปนผูหญิง 

ขายบริการอยูที่กรุงเทพ  แลววันหนึ่งก็ไดกลับบานมาเยี่ยมครอบครัวที่ชนบททางภาคเหนือ  
การแตงกายและการซื้อของฝากก็จะเปนแบบที่ทันสมัย  ดูจากที่ซ้ือเสื้อผามาฝากแมกับพอ ก็จะ
เปนแบบเสื้อผาสําเร็จรูป  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 ลูกสาวรัดเอวแมแนนเขาแลวผละไปเปดกระเปาหยิบเอาผาถุงสําเร็จรูปกันเส้ือแขน 

กระบอกออกมา  “อันนี้ของอีแม  เอาไวนุงไปวัด”  ยัดของใสมือแม  แลวหยิบขึ้นมาอีก 

“อันนี้เส้ือพระราชทาน  ของอีพอ  ในถุงหมูนี้เปนของนองๆมัน” 

      (กะหรี่กลับบาน  :  72) 

 

จากเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  พบการสะทอนวัฒนธรรมทางการแตงกายพื้นเมือง  
ซ่ึงการแตงกายของคนชนบททางภาคเหนือ  จะมีการแตงกายที่เปนแบบเรียบงายผลิตเองและ
ใชเองโดยนํามาจากผลิตผลทางธรรมชาติแลวมาแปรรูป คือฝาย  แตในปจจุบันเม่ือยุคสมัย
เปลี่ยนไปการแตงกายก็เปลี่ยนแปลงไปดวย   คนที่จะแตงกายแบบพื้นเมืองอยูก็จะเปน
ผูสูงอายุและจะมีจํานวนนอยลงทุกวัน  การแตงกายแบบพื้นเมืองก็อาจจะหมดไปในที่สุด  และ
อนาคตเราจะเห็นไดแตในเฉพาะเทศกาลหรือการจัดแสดงเทานั้น 

 

3.2.4  ภาษา  

สําหรับ 8 จังหวัดในภาคเหนือคือ เชียงใหม  ลําพูน  ลําปาง  เชียงราย  พะเยา  แพร  
นานและแมฮองสอน  จะมีภาษาที่ใชติดตอสื่อสารกันคือภาษาถิ่นเหนือ  หรือที่เรียกวา  คําเมือง  
ในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร   มีภาพสะทอนวัฒนธรรมดานภาษาอยูเกือบทุกเรื่องเพราะเปน
เรื่องที่เกิดขึ้นในทองถิ่นภาคเหนือจึงมีการใชภาษาคําเมืองเปนบทสนทนาและเลาเรื่องโดยตลอด  
จึงขอยกตัวอยางในเรื่องสั้นเรื่อง   เจาที่  ประกันชีวิต  รถยนตจะไปไหน  ไอเด้ียง และวันลางใจ   

  

ในเร่ืองสั้นชื่อเจาที่  เปนเรื่องที่เกิดขึ้นในชนบทภาคเหนือ  คําที่ปรากฏ คือคําวา  “พอ
ละออน”  หมายถึงพอเด็กหรือพอของลูก  ละออน  ในภาษาคําเมืองแปลวาเด็กหรือถาเปนคําที่
ตามหลังคําวา  พอหรือแม ก็จะแปลวาลูก   ถาเปนผูหญิงก็จะเรียกวา  แมละออน  ก็แปลวาแม
ของลูก  ในเรื่องเปนการสนทนาระหวางภรรยากับสามี ที่ภรรยาเรียกสามีกินขาว  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 
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 “พอละออนกินขาวเถอะ” 

 

       (เจาที่  :  10) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เปนเรื่องที่เกิดที่จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดทางภาคเหนือ
ของไทย คําที่ปรากฏและชาวบานจะคุนเคยคือคําวา “พอหลวง”  ซ่ึงเปนคําที่เรียกผูเปนหัวหนา
หมูบาน  คําวาหลวง แปลวา  ใหญ การเรียกชื่อผูนําหมูบานวา พอหลวง  แสดงใหเห็นวา
ชาวบานเคารพนับถือและการปกครองดูแลเปนไปอยางใกลชิดเหมือนพอลูก  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 ส่ีหาวันตอมาพอหลวงก็ตีกะหลกประชุมลูกบานเกี่ยวกับประโยชนของการประกันชีวิต   

      (ประกันชีวิต  :  20) 

 

อีกคําหนึ่งที่นาสนใจในเรื่องประกันชีวิต  คือคําวา “อุย”  ในภาคเหนือแปลวา ยาหรือ
ยาย เปนคําที่เด็กๆทางภาคเหนือจะพูดกัน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

  “อุย  อุย” ไอหนูวัยแปดเกาขวบวิ่งพาหนาตาขมุกขมอมมาหาแมเฒา   
      

(ประกันชีวิต  :  20) 

 

ในเร่ืองสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  เร่ืองน้ีที่เกิดในจังหวัดเชียงใหมและเชียงราย  เปนการ
บอกเลาถึงสภาพหมูบานและการทํานา  ภาษาคําเมืองที่ปรากฏ คือคําวา  “ผาตวบ”  แปลวาผา
หม  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
  อยากจะได  ผาตวบ   
       (รถยนตรจะไปไหน  :  58) 

 

 คําที่พบในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  เปนคําที่ใชเรียกสถานที่  คือคําวา  “ปาเฮว”  
แปลวา  ปาชา  คือที่ๆเรานําคนตายไปเผาศพนั้นเอง  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
  “แบงสามก็ไดครูแตตองไปแบงกันในปาเฮว” 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  59) 
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ในเรื่องสั้นชื่อไอเด้ียง   เปนเรื่องของยายหลาน  ที่ใชชีวิตอยูในชนบททางภาคเหนือ  มี
คําที่หลานคือเด้ียงพูดกับยาย  วา  “อิดบ”  แปลวา  เหน่ือยไหม  อิด แปลวา เหน่ือย และ บ 
เปนคําถามแปลวา ไหม  ซ่ึงเปนการถามที่แสดงความหวงใยที่มีตอกัน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

  “ยายอิดบ?”  

  “อิด  บอิดจะใด  หาบหนักจะตาย” 

  “ยายอิดก็เปล่ียนเดี้ยงหาบก็ได”    

(ไอเดี้ยง  :  21) 

 

ในเรื่องสั้นชื่อวันลางใจ  เปนเรื่องที่เกิดจังหวัดแพร  กลาวถึงสภาพแวดลอมในชนบทและ 

ผูคนทางภาคเหนือ  ผานตัวละครนางคํา  ที่มีอาชีพจับสัตวนํ้า  ภาษาคําเมืองที่มีในเรื่องนี้คํา  
วา  ขบหัว แปลวา ดังตัวอยางตอไปน้ี        

  “ไออายกับไอนองมันขบหัวกัน”   

  “ขบหัวกัน  แลวเปนใดสูบตี “      
       (วันลางใจ  :  4) 

 

จากการสะทอนวัฒนธรรมทางภาษาพื้นเมืองของมาลา  คําจันทร  พบวาเปนภาษาที่มี 

ลักษณะเฉพาะ  โดยรวมแลวจะมีความแตกตางกับภาษาไทยกลาง  ทั้งในดานของเสียงและ
ความหมาย   

 

3.2.5  วรรณกรรม 

 วรรณกรรมพื้นบานที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  เปนวรรณกรรมประเภท
ลายลักษณ  ภาษาที่ใชบันทึกจะเปนภาษาไทยถิ่นเหนือหรืออักษรลานนา  ตามเนื้อหาของเรื่อง
แลวจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา  จักรๆวงศๆและเรื่องทั่วๆไปดวย  

 วรรณกรรมที่เปนเรื่องเก่ียวกับพุทธศาสนา  เปนวรรณกรรมที่มีควบคูกับศาสนาพุทธมา
ชานานแลว ถือไดวาเปนเรื่องเลาหรือเปนตํานานของศาสนาพุทธที่สอนแทรกคําสอนคติสอนใจ
ตางๆ  มักจะนํามาเทศนในงานพิธีทางศาสนา  สําหรับเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ปรากฏใน
เรื่อง  รถยนตจะไปไหน  และหมูบานคนบาป 
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 ในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน    เม่ือถึงชวงเดือนสิบสอง  ในชนบททางภาคเหนือก็จะ
มีประเพณีที่เกี่ยวกับทางศาสนา  คือการทําบุญฟงเทศนมหาชาติสิบสามกัณฑ  ซ่ึงเปนเรื่องที่
เกี่ยวกับอดีตชาติของพระพุทธเจา  คือเร่ืองพระเวสสันดรชาดก  เชื่อกันวาใครฟงครบสิบสาม
กัณฑ จะไดบุญและเม่ือตายแลวจะไดพบพระศรีอาริยเมตไตรย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 พวกเขาทําไดเพียงเปนเจาศรัทธาปละกัณฑ  เริ่มแต  ทศพร  หิมพานต  ไปส้ินสุดที่ 

นครกัณฑ  พระเวสสันดรกลับครองเมืองในปที่สิบสามโนน 

...ใครฟงครบพันถือวาถึงดวยอานิสงสพรอมมีสิทธิ์ไดพบพระศรีอาริยเมตไตรย 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  63) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อหมูบานคนบาป  เปนเรื่องของหลวงพี่รูปหน่ึงที่ทําผิดศีลธรรมคือมีสัมพันธ
กับสีกาที่ชื่อแมออกแสงหญิงมาย  แตพยายามหักหามใจและพฤติกรรมของตนเองและแมออก
แสงดวยคําพูดที่เปรียบเทียบกับวรรณกรรมทางศาสนาเรื่องพระเวสสันดร  วาในยามค่ําคืนหญิง
ชายไมควรพบเจอกันเพราะไมสมควร  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 
 “แมออกบดีมา เมื่อค่ําเมื่อคืนเปนยามวิกาล  สุดแตมหาเวสสันตระเจากับนางมัทรกี็ยังบ 

อยูรวมกัน  แมออกบดีมา  บมีมาแทๆ” 

       (หมูบานคนบาป  :  82) 

  

 วรรณกรรมพื้นบานที่เปนนิทานประเภทจักรๆวงศๆและเรื่องทั่วๆไป  คําประพันธที่ใช
แตงเรียกวา  ธรรมคาว  โคลง  และคาวเปนตน  แตสําหรับที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คํา
จันทร  จะเปนวรรณกรรมที่แตงดวยคาว  คือเร่ือง  หงสหิน  (ผูแตงคือเจาสุริยะวงศ  แตงใน
สมัยรัชกาลที่ 5)  ที่ปรากฏในเรื่องสั้น ไฟพรางเทียน 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อไฟพรางเทียน  เปนเรื่องของผูเฒาคนหนึ่งที่ตองพบกับการเปลี่ยนแปลงที่
สิ่งใหมตองเขามาเกี่ยวของในชีวิต จนรูสึกวาบทบาทของตัวเองกําลังหมดไปเหมือนแสงเทียนที่
ถูกแสงไฟพราง  แตแกก็ยังมีความสุขกับสิ่งเกาๆ  อยางหน่ึงก็คือการไดเลาเรื่อง  หงสหิน  ให
หลานๆฟง  ดังขอความตอไปน้ี 
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 วันนี้จะเลาคาวเรื่องเจาหงสหินใหมันฟง…หยิบเอาพับหล่ันหรือสมุดขอยโบราณออกมา 

   ชักหงสเลียบเลาะ   นิเวศนคําใส 

   เห็นยอดนงวัย   ผิวใสสวางสรอย 

   มุขวดี    รูปงามออยหลอย 

   เปนธิดาแพง   แหงยักษ 

   เนตรขนง      ก็สมพระพักตร 

   ตาสอดดั้น   แลองค 

   เห็นเนตรนอง   ตองเนตรตาตน 

   เหมือนไฟลน   วาบวับวูไหม... 

       (ไฟพรางเทียน  :  25) 

  

   ภาพสะทอนทีเ่กี่ยวกบัวรรณกรรมพื้นบานในเรื่องสั้น  ของมาลา  คําจันทรเปน
วรรณกรรมทีมี่เรื่องราวเกี่ยวกับศาสนาและเรื่องตางๆของชาวเหนือ  ซ่ึงนับไดวาเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมอยางหนึ่งที่ทรงคุณคาทั้งดานอารมณ  สังคมและสติปญญา  ควรอนุรักษไวใหคงอยู
ตลอดไป 

 

3.2.6  เครื่องดนตรี 

ดนตรีเปนวัฒนธรรมที่สําคัญที่แสดงถึงความคิดสรางสรรคจินตนาการและสุนทรียภาพ 

ที่เปนเอกลักษณเฉพาะในแตละทองถิ่น  ทางภาคเหนือก็เชนกันมีดนตรี ที่มีลักษณะเฉพาะตัว
เปนเอกลักษณ  อนุรักษ  ปญญาวัฒน (2538: 26) ไดกลาวไววา  เครื่องดนตรีพ้ืนบานลานนา
เปนเครื่องดนตรีที่มีมาแตโบราณแตมิอาจกําหนดตายตัววาชื้นไหนเกิดกอนเกิดหลัง  เครื่อง
ดนตรีลานนาไทยที่มีอยูในอดีต  มักจะเปนเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการไปเกี้ยวสาวของบรรดา
หนุมๆ เสียเปนสวนมาก  มักเปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด  สวนเครื่องดนตรีประเภท
เครื่องสี  เครื่องตีและเครื่องเปาจะมีกระจัดกระจายตามที่ตางๆ  มิไดรวบรวมกันเปนวงเหมือน
สมัยนี้  ซ่ึงประเภทของเครื่องดนตรีก็มีลักษณะเชนเดียวกับภาคอื่น  คือมี 4 ประเภท  คือ 

  1.  ประเภทเครื่องดีด  เชน  พิณ  ซึง 

  2.  ประเภทเครื่องสี  เชน  สะลอ  ซอ 

  3.  ประเภทเครื่องตี  เชน กรับ  ฆอง  ฉิ่ง   

4. ประเภทเครื่องเปา  เชน  ป  แน  ปซอ 
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 เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  มีภาพสะทอนเครื่องดนตรีอยูในเรื่อง เจาพอ 

เรื่องสั้นเรื่องน้ี  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเชื่อในเรื่องเจา เขาทรง   เปนที่พ่ึงของชาวบานในยาม
ที่มีเร่ืองหรือมีปญหาและแกไมไดก็ไปขอความชวยเหลือจากเจาพอคอยบอกทางแกให  ซ่ึงใน
การเขาทรงตองมีพิธีกรรมตางๆการรองรําทําเพลงและเสียงดนตรีจากเครื่องดนตรีพ้ืนบานก็เปน
สวนประกอบหนึ่งของการทําพิธี  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
  

 เงาตนไมยายมาอยูทางตะวันออก  บนหอคับคั่งไปดวยเจาพอเจาแมเส่ียวรักเส่ียวแพงของ 

 เจาพอพญาแมนทั้งนั้น  สะลอซอซึงคุมวงกันอยูมุมหอ  ลูกเก็บลูกหาของเจาจับกลุมกันอีก 

มุมเพลงพ้ืนเมืองกังวานเริงรา  ขลุยพลิกพล้ิวเสียงสูง  สะลอกับซึงไลลอหยอกเอินกัน  เจาพ่ี 

เจานองตวส่ันพะพับก็ดัดฟอนฟายมือ  เจาพอพญาแมนคึกคักผึ่งผาย  ฟอนทาตบมะผาบ 

เสียงดังเพียะพะกาวกรายลงหอมาฟอนลานดิน… 

กลองสองหนากระแทกกระทั้น   กลองแอวกระทุงเปนจังหวะปุงๆปะปุงๆ   เพลงพ้ืนบาน  

ดั้งเดิมปรับเปล่ียนลีลามาเปนลูกทุงประยุกต  เอาทํานองเพลง…  ตัวอายเกิดมาเปนคน  

ส่ึงตึง…พ่ีนองชาวบานปองปากกระซิบกระซาบกัน 

       (เจาพอ  :  76,77) 

 

 จากขอความที่กลาวมาจะเห็นถึงเครื่องดนตรีที่หลากหลายประเภท  มีทั้งประเภทเครื่อง
ดีด สี ตีและเปา  ครบเปนวงเลยก็วาได  เครื่องดนตรีแตละชนิดก็มีลักษณะเฉพาะดังน้ีคือ 

 ขลุย  เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ซ่ึงมีเหมือนขลุยทั่วๆไป 

 สะลอ เปนเครื่องดนตรีประเภทเคร่ืองสี  มีลักษณะคลายซออู  แตมีเสียงแหลมสูง  มีคัน
ชักอยูขางนอกคลายซอสามสาย มี 3 ขนาด  คือเล็ก  กลาง  ใหญ 

 ซอ    เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสี  มีลักษณะคลายสะลอ 

 ซึง    เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด  ที่นิยมเลนกันมาก  เปนเครื่องดนตรีที่มีมาแต
โบราณ  นิยมทําดวยไมประดูเพราะทําใหเกิดเสียงไพเราะ  ปจจุบันนิยมใชไมสักเพราะประดิษฐ
ใหสวยงามไดงายกวาไมประดู  มีทั้งสองสายและสี่สาย เวลาดีดใชถือแนบหนาอกทางดานมือ
ซาย  สวนมือขวาถือไมดีดที่ทําดวยเขาหรือกระดูกสัตวดีด  ใชบรรเลงเดี่ยวหรืออาจรวมกับวง 

 กลอง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี มีหลายชนิด เชนกลองสะบัดชัย  กลองกันยาว  
กลองปูเจ  กลองเทงทึง  กลองปูจา  เปนตน  แตสําหรับกลองที่กลาวถึงในเรื่องคือ  กลองแอว 

หรือตึ่งโนง  เปนกลองของอาณาจักรลานนาไทยไมต่ํากวา 800  ป  เปนกลองขนาดใหญตัว
กลองทําดวยไมเน้ือออน  หรือไมเ น้ือแข็ง  ใชวางบนลอเลื่อนขณะเขาขบวนเห  ใชตี
ประกอบการฟอนรําพื้นเมือง  หรือใชตีภายในวัด 
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สําหรับการฟอน  ก็ถือวาเปนนาฏศิลปะพื้นเมืองทางภาคเหนือ  แสดงพรอมกันเปน
ชุดๆไมดําเนินเปนเรื่อง  ทาทางกรีดกรายรายรําแมจะไมมีความหมาย  นอกจากความสวยงาม  
ศิลปะของการฟอนอยูที่ความพรอมเพรียง  และความออนชอยของทารําแสดงเปนหมู  ถาแสดง
กลางแจงจะใชผูฟอนเปนจํานวนมาก  การฟอนมีประเภทใหญๆคือ  ฟอนเมือง  ฟอนมาน  
ฟอนเง้ียว   

   

3.2.7  เพลงพื้นบาน  

ในสวนของบทเพลงทองถิ่นทางภาคเหนือ  ซ่ึงเนื้อรองในบทเพลงเปนวรรณกรรม 

พ้ืนเมืองที่ใหคุณคาดานความบันเทิงใจ  และคติขอคิดสอดแทรกอยู  และสะทอนไหเห็นสภาพ
ชีวิตความเปนอยูของทองถิ่นพ้ืนบานในแงมุมตางๆ มีลักษณะเปนคําฮํ่า  จอย  ซอ ละครซอ  
และเพลงกลอมเด็ก  สําหรับเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  เพลงพ้ืนบานปรากฏอยางชัดเจนอยู
ในเรื่อง  เมืองเขษมศรี  ชีวิตที่หายไป  คนแก  และวันลางใจ   

 

 เพลงกลอมเด็ก 

 ในเรื่องสั้นชื่อเมืองเขษมศรี  เปนเรื่องที่กลาวถึงครอบครัวของนายไวและนางแดง  มี
ชีวิตที่อดมือกินมือ  มีอาชีพที่รับจางทั่วไปเล็กๆนอยๆ  แมและพอมักฝากความหวังไวกับหวย
และความสุขกับเรื่องหรือความคิดในจินตนาการที่สังคมสุขสมบรูณอยางเมืองเขษมศรี ในสวน
ของลูกๆก็มีการชวยเหลือพอแมทํางานบานและดูแลกันเองแบบพ่ีดูแลนอง  ดังตัวอยางที่วา 

 
อีดีกับอีนอยรองเพลงอยูในหองดวยกัน  เสียงของสองพี่นองรองคลอฟงๆก็เพลินดี 

   สิกกองกอ  บายอคองแคง 

   บาแควงสุก  ปลาดุกเนา 

   หัวเขาปม  หัวนมปว 

   ปดจะลิว   ตกน้ําแมกวง 

   สาวนมหลวง  มานั่งปนฝาย 

   ปนบได  ไหโงๆ  ไหโงๆ 

เสียงอีนอยลูกคนถัดทายหัวเราะคิกๆ  มันคงเลนสิกกองกอกันอยู…อีดีคงนอนหงาย  ชันเขาตั้ง 

ขึ้น  อีนอยนังทับหลังตีนพ่ีมัน  เอามือกอดเขาพ่ีมันรองไปดวยกัน  อีตัวพ่ีก็ยกเขาขึ้นลงไปดวย 
       (เมืองเขษมศรี  :  13) 
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จากการรองเพลงของลูกๆคืออีดําที่เปนพ่ีและอีนอยที่เปนนอง แสดงใหเห็นถึงการที่พ่ี 

ตองคอยดูแลนองแทนแมที่ออกไปทํางาน โดยในเพลงกลอมเด็กที่เคยไดยินไดฟงมาใชรองและ
เลนกับนอง  มีชื่อวาเพลงสิกกองกอ  ซ่ึงเปนเพลงที่ใชเปนการกลอมใหเด็กหลับ  เน้ือเพลง
บรรยายถงึเรื่องราวตางๆ  เพ่ือใหเด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  

 

บทขับคาวฮํ่าและบทขับจอย 

ในเรื่องสั้นชื่อชีวิตที่หายไป  เปนเรื่องของผูชายคนหนึ่งที่กลาวถึงความทรงจําตั้งแตเด็ก 

จนโตเกี่ยวกับเร่ืองตางๆที่จังหวัดเชียงใหม  ในสิ่งที่เห็นและประสบกับการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพสังคมมีการเปรียบเทียบและรําลึกเรื่องราวตางๆหลายอยาง  อยางหนึ่งที่จําไดก็คือบทขับ
บทจอย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
ในครั้งนั้นบทขับคาวฮ่ําและเสียงซึงยังดํารงบทบาทอยูสูง  ตกดึกน้ําคางตอง  ลมพัด 

หวิวๆมีเสียงซึงลองลอย  บทขับบทจอยของหนุมอกหนาวยังพอจําไดกระทอนกระแทน 

   

แสนวิตก   หัวอกแตกมาง 

  ผอดูดาวชาง  เขาฝาปลอมเหมย 

  สาเหยสาว  พ่ีบหันหนา… 

  สาวเหยสาว  ชายมาฟูนอง 

  หวังเปนคูปอง  รอยแพง 

  ยามเดือนสองฟา  ดาวก็ดับแสง 

  พ่ีเหลียวผอแยง  เคหาแหงเจา 

  พ่ีปรักไผ   เทานายนองเหนา 

  ในโขงชมพูลุมฟา 

      (ชีวิตที่หายไป  :  28)  

 

บทเพลงดังกลาวเปนการขับลํานําอยางหนึ่งของชาวเหนือ  เรียกวา ขับจอย จะมี
สัมผัสคลองจองกันเปนภาษาพื้นเมืองออกเสียงสูงๆต่ําๆเปนทํานองเสนาะ  จํานวนคําไม
แนนอน  เน้ือหาเปนการรําพันถึงสาวคนรัก  สื่ออารมณ  สารภาพรักและตอวาตอขาน  หยอก
ลอ   ฟงแลวเกิดความไพเราะความสนุกสนาน  ซ่ึงหนุมๆชาวเหนือขับเพ่ือเอาเสียงเปนเพ่ือนใน
การเดินทางไปเที่ยวสาวในเวลากลางคืน 
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 สวนคาวฮ่ําหรือคําฮํ่า  ที่กลาวถึงในตอนแรกน้ัน  เปนภาษาเหนือที่หมายถึง  คําร่ํา  คือ
รํ่าพรรณนา  มีลักษณะคําประพันธคลายกับราย  คือ  การสงสัมผัสสอดคลองกันโดยตลอด  
โดยปกติวรรคหนึ่งๆจะมี 4 คํา  ใชแตงทํานองพรรณนาถึง  การสรางสิ่งตางๆ 

 

ในเรื่องสั้นชื่อคนแก  เปนเรื่องของยานาง  หญิงชราคนหนึ่ง  ซ่ึงมีชีวิตเดียวดายอยู
ตามลําพังหลังจากที่สามีมาตายจาก  คอยเก็บผักขายเลี้ยงตัวเองและมีชีวิตที่เรียบงายอยูกับ
กิจวัตรแบบเดิมๆไปวันๆ  บทเพลงเปนสิ่งหน่ึงที่ยังกลาวถึง  ผานกิจวัตรในการทํางานของแก  
ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
วิทยุดังเขาหูมาแววๆ  ขอบงอบบังตายาเฒาเลยเงยหนา…เปนไผมันออกทุงแดดรอน…ไต 

คันเหมืองตามแนวไมไค  ทาจะเปนไอดีกับอีพิน  วิทยุรองเพลงเปนบทจอยบทฮ่ํา  นึกไปถึงปู 

นอยสมหมาน  เมื่อมันเปนบาวยาเฒาเปนสาว  ปูนอยสมหมานมันขับฮ่ําเสียงกายเครือยาว    

บทมันขึ้นวา…หนาวๆ  น้ําคาง  บมีคูขางอยูเคียงตน…ยาเฒาปนฝายมันเอาซึงมาดีด 

       (คนแก  :  44) 

 

 แสดงใหเห็นวาแมเวลาผานไปบทเพลงประเภท บทจอยหรือบทฮํ่า  ยังคงมีอยูแต
เปลี่ยนจากการฟงจากผูรองโดยตรงมาเปนฟงผานวิทยุแทนโดยยังคงมีเสียงเครื่องดนตรี
ประกอบนั้นคือ  เครื่องดีดที่เรียกวา ซึง   

 

 ซอและละครซอ 

 ในเร่ืองสั้นชื่อวันลางใจ  กลาวถึงนางคํา  ผูมีอาชีพจับสัตวนํ้าไปขาย  ซ่ึงนางคิดวา
อาชีพของนางขัดกับคําสอนและความศรัทธาทางพระพุทธศาสนาเรื่องของการฆาสัตวตัดชีวิต  
นางจึงพยายามทําบุญกรวดน้ําอุทิศสวยกุศลใหแทน  และกิจวัตรกอนเขานอนก็คือฟงละครซอ 
ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 ตกหัวค่ํา  เสียงผางลางงางเงงจากวัด  กินขาวแลวนางคํานอนเหยียดใหไอนอง 

เหยียบหลัง  หูหนึ่งแนบแขนอีกหูก็ฟงละครซอจากวิทยุ  พอซอจบก็ไลลูกสองคนไปนอน   

       (วันลางใจ  :  8) 
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 ในการขับรองประเภทซอ  เปนการขับอีกประเภทหนึ่ง  เปนภาษาพื้นเมืองภาคเหนือ   

ซ่ึงเปนการโตตอบกันระหวางชายหญิง  ผูขับซอเรียกวา  ชางซอ  สวนใหญจะเปนชายหญิงที่มี
เสียงดีไพเราะ  มีปฏิภาณ  ไหวพริบ  การซอจะมีดนตรีพ้ืนเมืองประกอบ  จะมีการจัดตั้งซอเปน
คณะๆและรับจางไปแสดงในงานตางๆ  ซ่ึงบทซอจะมีหลายทํานอง  ในปจจุบันจะมีการ
บันทึกเสียงลงเทปขาย  และยังออกอากาศทางคลื่นวิทยุทองถิ่นอยางในเรื่องที่กลาวถึงดวย 

วัฒนธรรมดานเครื่องดนตรีและเพลงพื้นบานที่หลากหลายของชาวเหนือ  มีความเปน
เอกลักษณเฉพาะทองถิ่นที่สืบทอดตอกันมายาวนานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันก็ยังมีใหเห็นอยู  
ถึงแมจะหดหายไปบางหรือการรับฟงรับชมจะผานเครื่องเลนเทป  วิทยุ  หรือโทรทัศนก็ตาม   

 

3.2.8  การละเลน  

ในแตละภาคของประเทศไทยจะมีการละเลนพ้ืนบานที่เปนทั้งของผูใหญและของเด็ก
การละเลนถือวาเปนกิจกรรมที่กอใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  ชาวบานจะใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  และเปนการออกกําลังกายไปดวย  ซ่ึงอาจจะมีลักษณะเปนการแขงขันที่ตองอาศัย
ฝมือ  กลวิธี  หรือการเสี่ยงทายดวยก็ได  ในแตละภาคก็จะมีทั้งที่คลายกันและแตกตางกันไป 

สําหรับการละเลนของภาคเหนือ  มาลา  คําจันทร  ไดกลาวถึงการละเลนของเด็กๆทั้ง
ชาวบานและชาวเขา ที่งายๆไมมีวิธีการเลนอะไรที่ยุงยาก  ไดแก  วิ่งขาเดียว  เลนเปายาง  เลน
รถ  ไดแกเรื่อง  เมืองเขษมศรี  วันลางใจ  และหา 

 

 ในเร่ืองสั้นชื่อเมืองเขษมศรี  กลาวถึงการละเลนของเด็กๆซึ่งเปนลูกของนายไว  เปน
เด็กชาวบาน  คือการเลนวิ่งขาเดียว  การเลนก็ไมมีอุปกรณอะไร  ซ่ึงเปนการวิ่งไลจับโดยใชขา
เดียวอีกขาก็ยกขึ้นไมใหแตะพ้ืน  ใครถูกแตะก็มาเปนคนไลจับแทน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

  

 “ไอนิดกับไอเอกไปตักน้ํา”  นายไวตะโกนเรียกไอลูกชายทั้งคู  ”เร็วเหอะมึง  แมมึงกลับก็บนอีก  

 กูครานจะยิน”  ไอลูกทั้งสองยังตะบอยออยอิ่งไมทุกขรอน ว่ิงขาเดียวสิกโตงเตงไลๆเลนๆกันมา 

       (เมืองเขษมศรี  : 12) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อวันลางใจ  กลาวถึงการเลนของเด็กๆซึ่งเปนลูกของนางคํา  ซ่ึงเปนเด็ก
ชาวบาน  คือการเลนเปายาง  เปนการเลนโดยนํายางยืดที่เอาไวรัดของที่เปนสีแดงหรือนํ้าตาล  
มาวางคนละฟากและเปาคนละที  ถาใครเปาแลวยางทับอยูบนเสนยางของอีกฝายก็จะชนะ  และ
ไดยางของฝายตรงขามมาเปนของตนเอง  ดังตัวอยางไปนี้ 
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 ทองล่ันโครกไออายกับไอนองหายหัวไปไหนไมรู อาจเลนเปายางยืดมวนอยูกับลูกหลานบานใกล 

       (วันลางใจ  :  5) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อหา  กลาวถึงการเลนของเด็กชาวเขา  คือการเลนเปายางเชนกัน  ดัง 

ตัวอยางตอไปน้ี 
 

 “ขาไมเชื่อวาไกแกจะโตกวาไกขา ถาของแกโตขาจะใหแกกินยางยึดหมดแขนนี่” 

       (หา  :  91) 

 

ตัวอยางดังกลาวพูดถึงการเลนยางยืดที่เด็กๆจะคลองไวที่แขน  ดังนั้นยางตองมีขนาด
ใหญกวายางรัดของทั่วๆไป  กินยางยืด  ก็คือการไดยางของฝายตรงขามไปนั่นเอง 
 

 ในเรื่องสั้นชื่อหา  กลาวถึงการเลนของเด็กชาวเขา  คือการเลนรถของเด็กชาวเขาเปน
การเลนรถจากเด็กๆประดิษฐขึ้นเอง เปนลักษณะของรถลอเดียว  แลวนํามาขับแขงกัน  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
  

 …เด็กชายขวางไปขวางมาแลวฉวยมีดมากลึงลอรถใหกลมย่ิงขึ้น  รถของเด็กๆทําดวยไม 

กระดานกวางสักคืบ   ถากพอใหกล้ิงไดแลวตอไมไผเปนคันถือสําหรับไสใหมันว่ิง   

พรอมกับทําเสียงบรื้อๆในลําคอ  สมมุติเอาวาเครื่องยนตรกําลังทํางาน 

…ราชิเมียงๆมองๆ  ครูหนึ่งก็หมดความสนใจ  เดินตามหาอีดํา  พอพบวาแขงขามันยัง 

สมบรูณอยูไมถูกหมื่อกาผีบาขวางหักก็เบาใจ ควารถลอเดียวทําเสียงบรื้อๆวิ่งไปเลนเพ่ือน 

       (หา  :  96) 

 

 ตัวอยางดังกลาวอธิบายใหเห็นถึงวัสดุอุปกรณที่นํามาทําลอน่ันคือไมกระดานกวาง
ประมาณ 1 คืบ  ทําใหกลมพอจะกลิ้งไดมาเปนลอรถ  และนําทอนไมไผมาทําเปนคันถือสําหรับ
ไสรถใหวิ่งไปตามที่ผูเลนจะบังคับทิศทาง  ซึ่งถือวาเปนการเลนที่ฝกความคิดสรางสรรคของ
เด็กๆและเปนการหาวัสดุจากธรรมชาติใกลตัวนํามาประดิษฐเปนของเลน 
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จากการศึกษาภาพสะทอนชีวิตชาวเหนือดานวัฒนธรรม จะเห็นวาวัฒนธรรมทาง
ภาคเหนือมีสิ่งที่นาสนใจศึกษา  เปนเอกลักษณและควรอนุรักษใหเปนมรดกทางวัฒนธรรมไว
อยางมากมายหลายดาน ทั้งเรื่องของความเชื่อ ประเพณี  การแตงกาย ภาษา  และวรรณกรรม  
เครื่องดนตรีและเพลงพื้นบาน  ตลอดจนการละเลน 

 

3.3  ดานศาสนา 

ชาวไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธและนับถือกันมายาวนานแลว คนไทยทาง
ภาคเหนือก็เชนกัน  ดังที่ วนิดา  เสนีเศรษฐ  (2530: 25-26)  ไดกลาวในเรื่องของศาสนาพุทธ
ในภาคเหนือไววา  เน่ืองจากอาณาจักรลานนามีประวัติความเปนมาที่ยาวนานและมีความ
เจริญรุงเรืองทางวัฒนธรรมอยางตอเน่ือง  โดยเฉพาะในเรื่องของศาสนา  ซ่ึงปรากฏหลักฐานวา
ศาสนาพุทธไดเขามาในอาณาจักรลานนาไทยในระยะแรก  นับตั้งแตสมัยของพระเจาอโศก
มหาราชของอินเดีย  ตอมาในระยะที่ 2 สมัยของพระนางจามเทวีที่ไดนําพระสงฆจากลพบุรีเขา
มาสูนครหริภุญไชย  และในระยะที่ 3 สมัยที่ไดรับพระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ  หรือสีหลวงศ
เขาสูลานนาไทยในสมัยของพระเจาสามฝงแกน  กอนที่ศาสนาพุทธจะเขามามีบทบาทในลานนา  
เชื่อวาประชาชนมีการนับถือผี  และนับถือแนวปฏิบัติของพราหมณ  จนเม่ือรับศาสนาพุทธเขา
มาจึงทําใหมีการผสมผสานกัน  จนถือเปนวิถีชีวิตของชาวลานนามาจนถึงปจจุบัน  แตสิ่งที่มี
บทบาทและมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของชาวลานนามากที่สุดคอื  ศาสนาพุทธ    

   

 เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  มีเร่ืองของศาสนาพุทธสอดแทรกอยูหลายเรื่องที่ไดแสดง
ใหเห็นถึงความเชื่อถือศรัทธา การยึดถือและปฏิบัติตนตามที่พระพุทธเจาสอน  โดยเฉพาะใน
เร่ืองการของความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม  อานิสงสผลบุญ  และเรื่องนรกสวรรค  ชาติภพ  
รวมทั้งพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของพระสงฆดวย 

 

 3.3.1  ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม  

คนทางภาคเหนือมีความเชื่อตามหลักธรรมในพุทธศาสนาที่วา  ทําอยางไรก็จะไดผล 

อยางนั้น  หรือทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว  ดังที่ปรากฏในเรื่อง  ประกันชีวิต  และหลางอย 

 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เปนเรื่องของแมเฒาคนหนึ่งที่มาอาศัยอยูกับครอบครัวลูก
ชาย ซ่ึงลูกสะใภไดปฏิบัติตัวตอแมเฒาไมคอยดีนัก  ยังใหแมเฒาทํางานบานและยังวางแผนให
แมเฒาทําประกันชีวิตเพ่ือหวังเงินประกันหลังจากที่แมเฒาตายแลว  ทําใหแมเฒาตองอยูอยาง
ทุกขทั้งกายและใจ  และคิดไปวาที่เปนเชนนี้ก็เปนเพราะเวรกรรมที่ทํามานั่นเอง  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 
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แมเฒาไมรูจะโทษใครดี  จึงไดแตโทษเวรที่บันดาลใหแกมีลูกสะใภใจจืดดําอยางอีนางคําคนนี้… 

       (ประกันชีวิต  :  16) 

 

 อีกตอนของเรื่องประกันชีวิตที่แสดงถึงการไดรับผลดีจากการทํากรรมดี  เปนตอนที่นาง
คําลูกสะใภแกลงทําดีกันแมเฒา  เพ่ือหวังใหแมเฒามอบผลประโยชนของการประกันชีวิตใหกับ
ครอบครัวนางแทนลูกสาวของแมเฒาเอง  ทําใหแมเฒารูสึกดีและเชื่อในการทํากรรมดี  ที่
ลูกสะใภมาขออโหสิใหตัวเอง  ซ่ึงการขออโหสิคือการขออภัย ขอใหยกโทษให ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี 

   
“ที่แลวแลวมาขาขอแมอโหสิใหขาเถอะ  กรรมมันบังตาขา  ขออยาไดเปนเวรเปนกรรมตอกันเลย” 

…ไมมีความตองการใดๆ  ในใจแมเฒาอีกแลว  เหมือนๆ แกจะคนพบวาแทที่จริงความดีนั้นไม 

หนีไปไหน  ในที่สุดกรรมดีก็จะกลับมาตอบผูทําดีจนได… 

       (ประกันชีวิต  :  27) 

 

ในเร่ืองสั้นชื่อหลางอย  เปนเรื่องของผูหญิงคนหนึ่งชื่อแสงหลา  ซ่ึงเกิดมาพิการเปน
งอยขาลีบไปขางหนึ่ง  ใครๆในหมูบานจึงเรียกวาหลางอย  แตหลาก็เปนคนสูชีวิตทํางานบาน
งานเรือนไดดีเหมือนคนปกติ  การเกิดมาเปนงอยของหลา  พอแมของหลาโทษวาเปนเพราะเวร
กรรมของหลาเอง  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
   

“เปนแตกรรมแตเวรมันแลว”  พอแม  สองแกเฒากลาววา“กรรมพามันมาเกิด  บฮูจะบิดเบ่ียง 

แกไขอยางใดแลว” 

       (หลางอย  :  82) 

 

 ความเชื่อในเรื่องเวรกรรมนอกจากจะเปนคําสอนในทางพุทธศาสนาแลว  ยังเปนการ
ชวยทําใหคลายความทุกขหรือเปนการปลอบใจตัวเองในยามเปนทุกข  และใชเม่ืออธิบายถึง
สาเหตุหรือที่มาของผลการกระทําบางอยางไมได 
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 3.3.2  ความเชื่อเรื่องอานิสงสผลบุญ 

 คนทางภาคเหนือมีความเชื่อในเรื่องของอานิสงสผลบุญวาเปนสิ่งที่ตองสรางกันไว  
แมวาไมไดรับผลในชาติน้ีก็จะไดผลเม่ือตายไปแลวหรือในชาติหนา  มาลา  คําจันทร  ไดสะทอน
เรื่องนี้ในเรื่อง  วันน้ีแมไมมา  และหมูบานคนบาป   

 

 ในเรื่องสั้นชื่อวันน้ีแมไมมา  กลาวถึงเด็กผูหญิงคนหนึ่งชื่อออม  อาศัยอยูกับแมสองคน 
มีชีวิตความเปนอยูที่ลําบาก  แมตองเขาปาหาของปามาขายซึ่งในปามีแตอันตราย  และยังถูก
ชาวบานรังเกียจไลใหออกไปอยูนอกหมูบานอีกเพราะแมของออมขี้เรื้อน ทําใหแมของออมตอง
บอกออมวาเปนเพราะเราทําบุญมานอยชาติน้ีจึงตองลําบาก  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

“ทนเอานะลูก  เราสรางบุญมานอย  ชาตินี้ถึงทุกขยาก” 

       (วันนี้แมไมมา  :  35) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อหมูบานคนบาป  เปนเรื่องของหมูบานแหงหน่ึงที่ผูคนสวนใหญประพฤติ
ตัวไมคอยเหมาะสม ผิดศีลธรรม  ลักขโมย  ไมเขาวัดฟงธรรม  เปนตน  ซ่ึงพอแมก็หวังอยากให
ลูกชายบวชเพื่อจะไดประพฤติตนในสิ่งที่ดีงามตามคําสอนของพุทธศาสนาและเปนอานิสงสผล
บุญใหกับพอแมดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
โยมแมร่ําวาบุญพระบุญเจารักษาลูกอีแมขอไดเปนตนบุญตนธรรมปกหัวหมเกลา  อีพออีแม 

บาปพอกบาปพันหนักนัก  ขอไดเกาะชายผาเหลืองเณรลูกเหาะเมือเมืองฟา  ขอใหไดรักษา 

ศีลรักษาธรรมอยาไดเศราหมอง  เปนผาเหลืองปกตอ  จะไดเปนบุญเปนกุศลเผื่อมาถึงอีพออีแม   

       (หมูบานคนบาป  :  84) 

 

ความเชื่อเกี่ยวกับการทําบุญ  นอกจากจะทําใหผูทํามีความประพฤติที่ดีงามแลว ยัง
นับวาเปนการสอนคนไมใหมีความโลภมาก  ใหรูจักแบงปนทําบุญทําทานใหกับคนอื่นดวย 
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3.3.3 ความเชื่อเรื่องนรกสวรรค  ชาติภพ 

 ความเชื่อในเรื่องนรกสวรรคและชาติภพน้ี  เกิดมาจากหลักคําสอนทางศาสนาที่ตองการ
ใหคนประพฤติตนเปนคนดีละเวนความชั่ว  โดยใหเห็นเปนรูปธรรมเม่ือตายไปแลว  วาเม่ือทํา
ความดีชาติหนาจะไดไปสวรรคแตถาทําความชั่วก็จะตกนรก  ดังที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  
คําจันทร  เรื่อง  ประกันชีวิต  รถยนตรจะไปไหน  ไอเด้ียง  และมรณกรรมของหลวงพอ 

 

 ในเร่ืองสั้นชื่อประกันชีวิต  เรื่องน้ีเปนเรื่องของลูกสะใภที่ปฏิบัติตอแมสามีไมคอยดีนัก  
ซ่ึงนอกจากจะสะทอนในเรื่องของความคิดของแมสามีในเรื่องเวรกรรมแลว  ยังสะทอนใหเห็นถึง
ความเชื่อของคนทั่วไปในเรื่องผลของการกระทําไมดีของลูกสะใภวาตายไปจะตองตกนรกแน  
ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
“หนาวออกอยางนี้  มึงยังสาวยังแสกลับนอนอุตุใหแมผัวงกๆ  นึ่งขาวใหกิน  มึงจะจงเกลียด 

จงชังแกไปถึงไหนแมเฒาคนเดียวปากหมองทองแหง  มันจะหมดเปลืองอะไรกันมากมาย  ให 

แกไดพักบางซิ  แมผัวก็เหมือนแมตัว”  “ง้ันมึงเอาไปเลี้ยงเองซิ” 

“มึงมันใจบาปหยาบชาแทๆ  ตายไประวังนรกจะขบหัวมึง”… 

       (ประกันชีวิต  :  18) 

 

 ในเร่ืองสั้นชื่อรถยนตรจะไปไหน  เปนการบอกถึงสภาพของหมูบานดง  ผานผูที่มา
บรรจุเปนครูใหมที่น้ี  ซ่ึงสะทอนใหเห็นในเรื่องของการที่ชาวบานเขาวัดฟงธรรมและทําบุญเพ่ือ
หวังสงผลบุญน้ีไปในชาติหนา  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
   

 มหาชาติสิบสามกัณฑมีพันคาถา  ใครฟงครบพันถือวาถึงดวยอานิสงสพรอมมีสิทธิ์ไดพบ 

พระศรีอาริยเมตไตรยในชาติหนา… 

“ทาไงไดพอหนานเดือนย่ีปหนึ่งก็มีหนเดียว  ทําบุญทําทานมันจะหายไปไหน  ของเราทั้งนั้น  ลาง
บุญชาติหนา” 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  63) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อไอเด้ียง  ยายที่เลี้ยงดูไอเด้ียงมักจะชอบทําบุญ เพ่ือหวังผลในภพชาติหนา  
แมจะไมคอยมีเงินมีทองก็พยายามแบงเงินซื้ออาหารไวทําบุญแทนที่จะซื้อขนมใหไอเด้ียงกิน  
ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 “เราถวายพระก็จะเปนบุญไปชาติหนา   ทําบุญนักๆ  ชาติหนาจะสบาย” 

       (ไอเดี้ยง  :  23) 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อมรณกรรมของหลวงพอ  ทันทีที่หลวงพอมรณภาพ  ผูคนก็ชุลมุนวุนวาย
ทําเรื่องเล็กใหเปนเรื่องใหญ  ทั้งยังมีคนเจตนาจะหาผลประโยชนจากความตายของหลวงพอ
ดวย  สวนหนึ่งก็จะหาทางหาเงินเขาวัดอยางหลวงพอ  ทําใหผูเฒาที่ไดฟงเกิดความชื่นชมและ
กลาวในลักษณะวาทําดีเชนนี้ตายไปจะไดขึ้นสวรรค  แสดงใหเห็นถึงความเชื่อเร่ืองนรกสวรรค
ของคนสมัยโบราณดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
…เราจะเรียนใหถองทุกอยางทุกอัน  จะเอาเงินเขาวัดอยางหลวงพอ  แมเฒาผมขาวไดยิน 

แลวก็ฟายน้ําตาวา  ดีแลวพระหนุมสืบสรางไปเถอะการบุญกับวัด  ตายไปก็ไดขึ้นสวรรค 

ชั้นฟามหาเนรพาน… 

       (มรณกรรมของหลวงพอ  :  15) 

 

จากตัวอยางดังกลาวจะเห็นไดวาความเชื่อในเรื่องนรกสวรรคและชาติภพในชาติหนานั้น  
มักจะเปนผลเกี่ยวของและสืบเน่ืองมาจากการทําความดีหรือการทําบุญในชาติน้ีของชาวเหนือ
โดยทั่วไป 

  

3.3.4  การประพฤติตัวที่ไมเหมาะสมของพระ 

 พระสงฆเปนองคประกอบหนึ่งของพระพุทธศาสนา  ซ่ึงมีความสําคัญในฐานะที่ดํารง 

และเผยแพรพระศาสนาใหคงอยู  จึงตองปฏิบัติตัวอยูในศีลและเปนแบบอยางของศาสนิกชน  
ดังนั้นจึงมีขอกําหนดหรือขอหามในการปฏิบัติตัวของพระไว  แตพระบางรูปในปจจุบันก็มี
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมหลายอยาง  อาจเปนเพราะสภาพแวดลอมลอมและสังคมที่เปลี่ยนไป  
ความเจริญกาวหนาสะดวกสบายและมีสิ่งลอใจมากมาย  ทําใหบางครั้งละเลยหรือมองขามความ
เหมาะสมของสิ่งที่ทําวาดีหรือไม  ผิดศีลหรือไม  ดังที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ใน
เรื่อง  ไอเด้ียง  หมูบานคนบาป  และตุปู 

 

 ในเร่ืองสั้นชื่อไอเด้ียง  เน่ืองจากเดี้ยงและยาย  อาศัยอยูใกลวัดและไดรับความ
ชวยเหลือจากพระที่วัดในเรื่องที่อยูอาศัย  อีกทั้งเงินและอาหารการกิน หลังจากที่ตาของเดี้ยง
ตายในการขัดกระเบื้องบนเจดียวัด  เด้ียงมีความใกลชิดกับพระและวัดมาก  ยามวางจึงเขาวัด
ไปหาพระเสมอ  จึงรูเห็นถึงพฤติกรรมและความเปนไปในวัดเปนอยางดี  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 ไอเดี้ยงลากตีนโตเตไปเรื่อย…เลยลากแขงลากขาไปทางทายวัด  ไดยินเสียงทีวี 

ดังจากกุฏิหลังสีฟา  ตีนก็พาตัวไปตามเสียง  ไมมีรถเกงมอเตอรไซคเพราะเปนวันพัก 

ของทานพระครู  ทานพระครูนั่งจมโซฟาดูหนังอยูกับหมาตวหนึ่ง  เปนหนังวีดีโอ... 

(ไอเดี้ยง  :  24) 

 

ตัวอยางขางตนไดกลาวถึงพฤติกรรมของพระในวัด  ซ่ึงใชเวลาวางในการนั่งดูทีวีบน
โซฟาเหมือนคนทั่วไป  แทนที่จะปฏิบัติธรรม และจากที่พูดถึงรถเกงและมอเตอรไซคหมายถึง
ไมมีคนเขามาหาเพื่อมาดูดวง  ขอโชคลาภ  น่ันเองซึ่งไมไดเปนกิจของสงฆเลย 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อตุปู  เปนอีกเรื่องที่เกี่ยวของกับศาสนา  เปนเรื่องของพระชราที่ชาวบาน
เชื่อวาเปนผูวิเศษ  ขนาดเมื่อมรณภาพไปแลวยังแยงทุกอยางที่เปนของทานเก็บไวบูชา  สาํหรบั
ทานเองก็ปฏิบัติตัวไดเปนอยางดี  แตสําหรับพระเณรที่ยังหนุมและเด็กอยูน้ันก็ยังปฏิบัติตัวไม
เหมาะสม มีการดูคอนเสิรต  ดูทีวี ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 เสียงละคอนเสิรตยังดังจากหองพระหนุมชัดแจงทั้งพระหนุมเณรนอยและไอขะโยม… 

สามัคคีกลมเกลียวกันดูทีวี 

      (ตุปู  :  52) 

  

จากตัวอยางดังกลาวแสดงใหเห็นวา  สิ่งที่เขามาใหมพรอมกับความเจริญ  ทําให
ภาพลักษณและกิจวัตรของพระในวัดเปลี่ยนไปในทางที่ไมคอยดีและไมเหมาะสมโดยเฉพาะพระ
เณรในปจจุบัน  คือฝกใฝอยูกับกิจกรรมบันเทิงมากกวาการทําหนาที่ของสงฆ 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อหมูบานคนบาป  เปนเรื่องของหมูบานแหงหน่ึงที่ผูคนสวนใหญประพฤติ 

ตัวไมเหมาะสม ผิดศีลธรรม  ลักขโมย  ไมเขาวัดฟงธรรม  เปนตน  แมกระทั้งพระก็ยังทําผิดศีล
เชนกัน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

 “ตุพ่ี  เร็วๆ  เขาแหละ  ยุงขบเจาคันไปหมดแลว” 

 น้ําเสียงแมออกแสงพาเรงรัดและหงุดหงิด  หลวงพ่ีบอกมันนั่งลงสงบอกสงบใจกอน 

เปนสาวหมายเอาใจใสการวัด  ลับตาคนมันพูดเสียงออนเสียงหวาน 

มาเมื่อคืนนี้เอง  อนันตริยกรรมก็บังเกิดเปนบาปหนาสาหัส  กาเมสุมิจฉาจารก็บังเกิด 

มือเศรา  ลมพัดมา  เปลวนอยปลายเทียนเตนริกหวั่นไหว  แลวเทียนก็พายลม 



 

 

81 

“บุญผาเหลืองขานอยขาดแลวครูบา” 

หลวงพ่ีกมกราบ เงยหนาขึ้นบอกกลาวรูปหลอครูบา   

       (หมูบานคนบาป  :  87) 

 

จากตัวอยางดังกลาวแสดงใหเห็นวา ตุพ่ี  เปนพระหนุมรูปหน่ึงที่ไดเขามาบวชเปนพระ
และตั้งใจที่จะปฏิบัติตัวใหดีเปนตัวอยางแกบุคคลทั่วไป  แตแลวความตั้งใจอันดีก็ตองพายแพตอ
กิเลสตัณหาของตนเองและแมออกแสงที่ไดมีความสัมพันธฉันชูสาวกัน  ซ่ึงถือวาเปนการผิดศีล
ทางกาม  เปรียบเหมือนเทียนที่พายลมที่มีแรงกําลังมากกวาจนสามารถทําใหแสงเทียนดับลงได   

     

จากการศึกษาภาพสะทอนชีวิตชาวเหนือดานศาสนา จะเห็นวาชาวเหนือสวนใหญ 
ยังคงปฏิบัติตัวเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี มีความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม  อานิสงสผลบุญ  และ
เรื่องนรกสวรรค  ชาติภพ  จึงเขาวัดทําบุญกันมากโดยเฉพาะผูใหญ  แตในสวนของพระก็ยังมี
บางครั้งสะทอนใหเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  ทําใหรูวาทุกสังคมไมเวนแมแต
พระสงฆยอมมีทั้งที่ประพฤติปฏิบัติดีและไมดีรวมอยูดวยกัน แตถาจํานวนคนดีมากกวาและ
ชวยกันดูแลรักษาและจัดการแกไขในสิ่งที่ไมดีแลวศาสนาก็ยังดํารงอยูตอไปแนนอน    

 

3.4  ดานการศึกษา 

 ภาพสะทอนดานการศึกษาในชนบทภาคเหนือ  ที่ปรากฏในเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  
ประกอบดวย สภาพการศึกษาในชนบท  เด็กในชนบทมีการศึกษานอย  และบุคลากรทางการ
ศึกษา 

  

 3.4.1  สภาพการศึกษาในชนบท 

 การศึกษาในชนบททางภาคเหนือก็เหมือนกับการศึกษาทางภาคอื่นๆ  ที่สภาพ
การศึกษาหรือการเรียนการสอน  ขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง  เชนงบประมาณของรัฐ  ความ
เจริญในแตละทองถิ่น  ซ่ึงทั้งสองปจจัยดังกลาวยังมีไมเพียงพอ  ทําใหสภาพการศึกษามีแบบ
ตามมีตามเกิดคือเทาที่จะหาได  ดังที่ปรากฏในเรื่อง  วันนี้แมไมมา  

ในเรื่องสั้นชื่อวันน้ีแมไมมา  เน้ือเร่ืองเกิดที่ชนบทจังหวัดเชียงราย  กลาวถึงเด็กผูหญิง
คนหนึ่งที่ชื่อออม  อาศัยอยูชายปา  เรียนอยูโรงเรียนบานดง  จึงมีสภาพการเรียนการสอน  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
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 ออมเปนนักเรียนชั้น  ก.ขี้ไกของโรงเรียนบานดง  โรงเรียนนี้มีครูอยูสองคน  ครูใหญสอน 

ชั้นหนึ่งกับชั้นสองครูอีกคนที่บานพักบนอาคารเรียนสอนชั้นสามชั้นส่ี  ออมไมอยากมาโรงเรียน 

เลย  เพราะเรียนไมรูเรื่อง  ครูก็ดุ  บานก็อยูไกลติดปาโนน 

       (วันนี้แมไมมา  :  34) 

 

 จากตัวอยางที่กลาวมาขางตน  ทําใหเห็นสภาพการเรียนการสอนที่มีความจํากัดในดาน
สถานที่  ครูผูสอน  สภาพทองถิ่นที่โรงเรียนอยูไกลบานและเปนปาหรือภูเขาตามลักษณะภูมิ
ประเทศ  ทําใหนักเรียนไมอยากมาโรงเรียน 

 

 3.4.2  เด็กในชนบทมีการศึกษานอย 

 การศึกษานอยหรือการขาดโอกาสทางการศึกษาของเด็กทางภาคเหนือ  มีปรากฏใน
เรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ในเรื่อง  ทางที่ตองเดิน  และเมืองเขษมศรี 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อทางที่ตองเดิน  เปนเรื่องของมงคล  เด็กนักเรียนชั้นมัธยมปที่ 3 เปนเด็ก
เรียนดีมีความประพฤติดี  จนไดรับทุนการศึกษา  แตสุดทายก็ตัดสินใจไมเรียนตอ เพราะความ
จําเปนทางครอบครัว  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

  

 อีแดงจบป.เจ็ด  ออกมาเปนคนงานโรงบมใบยา  คนถัดไปชื่อไอทองไมไดร่ําได 

เรียนอะไรนัก  ตอนนี้ไปเปนลูกจางอูรถที่ตัวเมือง  เหลืออีกส่ีคนกําลังกินกําลังนอนทั้งนั้น   

มันจะมีโอกาสไดร่ําไดเรียนอยางเขาไหมนะ ?  คงเปนไปไดยาก  ลําพังพอกับแม  

ใครๆก็รูวาไมมีความสามารถสงลูกเรียนเกินระดับบังคับได 

       (ทางที่ตองเดิน  :  46) 

 

จากตัวอยางดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการศึกษานอยของเด็กในชนบททางภาคเหนือ  อยาง 

นองๆของมงคลคือแดงเรียนจบแค ป.เจ็ด  สวนทองก็ไมไดเรียนหนังสือ  ทั้งสองออกมาทํางาน
หารายได  สวนนองอีกสี่คนก็มีโอกาสทางการศึกษานอย  ดังน้ันมงคลจึงตองออกมาชวยพอแม
ทํางานหาเงินและดูแลนองๆที่เหลือ 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเมืองเขษมศรี  เรื่องนี้เปนเรื่องของครอบครัวนายไว  ซ่ึงมีชีวิตที่อยูไปวันๆ
มีรายไดที่ไมแนนอนจากอาชีพรับจางและมีลูกที่ตองเลี้ยงดู  5  คน การใหศึกษากับลูกๆจึงไมดี
นัก  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 …นายไวรักอีลูกคนโตมันนัก  มันเองเพียงสิบสองป  จบ ป.4  แกก็ขอรองครูให 

แทงจําหนายวามันเรียนตอตามหมายบังคับไมได  พอมันไปแบกขาวแมมันไปหิ้วปูน  

 มันตองดูแลอีนอยกับอีเล็ก 

       (เมืองเขษมศรี  :  13) 

 

 สาเหตุที่เด็กในชนบทภาคเหนือมีการศึกษานอย  สวนใหญเพราะการที่ครอบครัวมี 

ฐานะที่ยากจน  พอแมมีรายไดต่ําหรือไมแนนอนและยังมีลูกมาก  ทําใหการใหการศึกษากับลูก
ไมไดสูงมากนัก  เพราะดวยความจําเปนของการดิ้นรนมีชีวิตอยูในสังคมมีความสําคัญมากกวา
การศึกษาของลูก  เด็กๆจึงตองออกจากโรงเรียนเพ่ือมาชวยพอแมในการทํางานหาเงินหรือเลี้ยง
ดูนองๆแทนพอแมที่ไปทํางาน 

 

3.4.3  บุคลากรทางการศึกษา 

 ผูสอนหรือครูเปนบุคลากรทางการศึกษาที่สําคัญ  เพราะเปนผูพัฒนาเยาวชนของชาติ 

ใหมีความรูความสามารถและนําความรูน้ันไปพัฒนาบานเมืองใหเจริญตอไป  ดังน้ันภาพลักษณ
ของครูจึงตองดีและเปนแบบอยางใหกับเยาวชน  จากการศึกษาเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ได
พบภาพสะทอนเก่ียวกับบุคลากรทางการศึกษาในดานความสัมพันธในชุมชนและพฤติกรรมของ
ครู   
 

3.4.3.1  ความสัมพันธกับชุมชน 

ครูในชนบทจะมีความสัมพันธที่ดีและใกลชิดกับชุมชน  ทั้งน้ีเปนเพราะความมีไมตรี 
ของคนในชนบท  และคนในชนบทมักใหความเคารพยกยองครูเปนอยางมาก ดังที่ปรากฏใน
เรื่อง  รถยนตจะไปไหน 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  นอกจากจะเปนเรื่องเก่ียวกับการทํานาแลว ยังเปนเรื่อง
การมองสภาพความเปนอยูหมูบาน  ผานครูหนุมที่มาบรรจุใหมที่มีความสนใจใกลชิดกับ
ชาวบานนอกเหนือจากการสอนเด็กๆ  อยางในเรื่องครูก็ไปเรียนรูวิธีการไถนากับชาวบานอยาง
สนิทสนมและเปนกันเอง ดังตัวอยางตอไปน้ี 
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 บานดง  สองปเศษที่เขาไดรับการบรรจุใหมาประจําการที่นี่  เพียงสองปนับวายังนอย 

 อยูนักกับการทําความรูจักบานดงทุกแงทุกมุม  แมจะนอยไป  แตครูหนุมบอกตัวเอง 

วาเขาไดรูไดเห็นอะไรมากมายทีเดียว 

“พอ พอแลวครู” 

หนานอาย  นั่งกุมทองหัวเราะจนตัวงอที่คันนา  เมื่อเห็นชายหนุมถูกหางไถลากถลาไถล 

จนหนาขมําตําโคลนทุลังทุเล  แกลุยลงมาหาทั้งที่หัวเราะไมหยุด 

“มือผมมันออนแอ...”  “นี่แหละนั่งกินเงินเดือนสบายสบายไมชอบ  ชอบใหโคลนแปดหนา” 

“ผมเพียงอยากรูวา  ขาวที่กวาจะออกเปนขาวคนทํานาเขาเหนื่อยยากแคไหน” 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  57) 

 

3.4.3.2  พฤติกรรมของครู 

ครูในชนบทบางคนก็มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ทั้งน้ีอาจเกิดจากนิสัยสวนตัวเองหรือ 

การทําตัวสบายไมไดอยูตามกฎระเบียบที่ควรจะเปนอยางครูในเมืองหรือที่เจริญแลว  เพราะ
ความหางไกลสังคมที่เครงครัดและขาดผูบังคับบัญชาดูแล  ดังปรากฏในเรื่อง หา 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อหา  เปนเรื่องที่เกิดในสังคมชาวเขาในภาคเหนือ  ซ่ึงเรื่องน้ีกลาวถึง
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของครู  ผานการมองของเด็กนักเรียน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
..ครูคงหลับอยู  เมื่อคืนครูกินเหลาเฮฮาอยูกับพอจนดึก  ครูมักอารมณเสียทุกครั้ง   

เด็กๆทําเสียงเจี๊ยวจาวทําใหแกตี่น  ดีไมดีถูกไมเรียวเครี้ยวขวับเปลาๆปล้ีๆ   

     (หา  :  91) 

 

 จากการศึกษาภาพสะทอนของชีวิตชาวเหนือดานการศึกษา  พบวาครูในชนบทจะมี
ความสัมพันธที่ดีและใกลชิดกับชุมชน  และปญหาที่เกิดขึ้นกับชนบทภาคเหนือคือเร่ืองการขาด
โอกาสทางการศึกษาหรือการมีการศึกษานอยของเด็กในชนบทเพราะปญหาที่โรงเรียนอยู
หางไกลความเจริญและปญหาความยากจน  รวมทั้งบุคลากรทางการศึกษาบางคนที่ประพฤติตัว
ไมเหมาะสม  ทั้งหมดจึงเปนสาเหตุของปญหาดานการศึกษาของไทยที่ตองหาวิธีแกไขตอไป 
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3.5  ดานการเมืองการปกครอง 

วนิดา  เสนีเศรษฐ  (2530 : 7)  กลาววาการเมืองเปนเรื่องเก่ียวของกับการบริหารหรือ
การปกครองของประเทศเปนประการสําคัญ  สําหรับประเทศไทยมีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยแบบมีพระมหากษัตริยเปนประมุข โดยมีรัฐบาลเปนผูบริหารประเทศ  ซ่ึงนับวา
เหมาะสมกับสภาพการณและสอดคลองกับวัฒนธรรมพื้นบานของสังคมไทย  ทั้งนี้เพราะ
หลักการสําคัญของระบอบประชาธิปไตย  นอกจากจะยึดม่ันในหลักเสรีภาพเปนประการสําคัญ
แลวยังประกอบดวยหลักที่สําคัญอีก 3 ประการคือ  สามัคคีธรรม  คารวธรรม  และปญญาธรรม
ดวย  ซ่ึงในสังคมชนบทที่มีวัฒนธรรมพื้นบานเปนเอกลักษณมาชานานจะมีลักษณะทั้ง 3 
ประการนี้ชัดเจน 

 สําหรับการเมืองการปกครองในทองถิ่นภาคเหนือ  ที่สะทอนจากเรื่องสั้นของมาลา   

คําจันทร  เปนเรื่องเก่ียวกับลักษณะการปกครองในระดับทองถิ่นและปญหาเกี่ยวกับเจาหนาที่
ของรัฐ 

 

 3.5.1  การเมืองการปกครองในระดับทองถิ่น 

 ในชนบททางภาคเหนือการปกครองในระดับทองถิ่นก็คือ การปกครองในระดับหมูบาน
จะมีผูปกครองที่เรียกวา ”พอหลวง”  ที่ปกครองดูแลอยางใกลชิด  และเม่ือมีเร่ืองที่ตองแจงให
ทราบก็จะมีการเรียกประชุมลูกบานเพื่อบอกกลาวหรือชี้แจง  ดังปรากฏในเรื่อง  ประกันชีวิต 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  เม่ือมีการทําประกันชีวิตเขามาในหมูบาน  ซ่ึงถือวาเปนเรื่อง
ใหมสําหรับชาวบานๆจึงไมคอยรูเร่ืองและเขาใจนัก  จึงเปนหนาที่ของผูใหญบานที่จะตองทําการ
ประชุมชี้แจงใหทราบ  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 ส่ีหาวันตอมาพอหลวงก็ตีกะหลกประชุมลูกบานเกี่ยวกับประโยชนของการประกันชีวิต   

      (ประกันชีวิต  :  20) 

 

นอกจากนี้ผูใหญบานยังเปนผูที่มีอํานาจตัดสินปญหาตางๆในหมูบาน  โดยลูกบานตาง
ก็ใหการยอมรับและกระทําตามไมวาเรื่องนั้นจะถูกหรือผิดก็ตาม ดังปรากฏในเรื่อง วันน้ีแมไมมา 
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ในเรื่องสั้นชื่อวันนี้แมไมมา  เปนเรื่องของออมและแมที่ตองไปอยูชายปาและหารายได
ดวยการเก็บของปาขาย  ทั้งน้ีเพราะถูกชาวบานรังเกียจที่เปนโรคขี้เรื้อน และผูใหญบานก็เปน
คนสั่งใหสองแมลูกออกจากหมูบาน  ซ่ึงแมเปนเรื่องที่ดูจะโหดรายและไมยุติธรรมแตก็ไมมีใคร
คัดคาน ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 คนก็รูวาแมเปนขี้ทูดแหงเพราะจมูกแมบ้ีลง  เขาจึงพากันมาสรางกระทอมใหแมอยูที่นี่   

ตามคําส่ังของผูใหญบาน 

      (วันนี้แมไมมา  :  37) 

 

 3.5.2  ปญหาเกี่ยวกับเจาหนาที่ของรัฐ 

ภาพสะทอนในดานฝายปกครองที่สูงขึ้นมาจากระดับหมูบานคือรัฐ   แสดงใหเห็นถึงการ
ทํางานเปนไปอยางลาชาในการจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้นโดยมีขั้นตอนตางๆมากมาย  รวมทั้ง
ยังมีการโกงกินและชวยเหลือพวกนายทุนหรือผูมีอิทธิพล  ทําใหประชาชนไมคอยเชื่อถือและขอ
ความชวยเหลือมากนัก ดังที่ปรากฏในเรื่อง รถยนตรจะไปไหน  และเรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ 

 

การทํางานของภาครัฐที่จะใหการชวยเหลือชาวบานในหมูบานตางๆ  เปนไปอยางลาชา
และมีขั้นตอนตางๆมากมาย  ดังปรากฏในเรื่อง  รถยนตจะไปไหน 

  

ในเรื่องสั้นชื่อรถยนตจะไปไหน  เปนเรื่องที่ชาวบานมีปญหาในเรื่องการทํานาที่ไม
สามารถหาผูใหความชวยเหลือในเรื่องเงิน  เครื่องพนยาและปุยไดอยางแนนอน  จึงมาประชุม
ปรึกษากันเพ่ือหาวิธีแกไข  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

 ในที่สุดก็ตกลงกันวา  จะซื้อเครื่องพนยาสองเครื่องโดยยืมเงินวัดออกกอน  ที่เหลือคอย 

ผอนใชเขาตอนขายขาวอีกเรื่องหน่ึงคือ  ทางอําเภอจะมีปุยราคาถูกตกมาถึง…พอหลวง 

จะเอารวมกับบานอื่นทําคํารองสงกํานัน  กํานันรวบรวมรายชื่อทั้งตําบลสงอําเภอ  

 อําเภอทําเรื่องเสนอจังหวัดเพ่ือพิจารณาอนุมัติเปนลําดับขั้นตอนตอไป 

 “ปุยรัฐบาลมันเชื่อถือไมได  เดี๋ยวก็โดนของปลอมอยางปุยทวิชอีกหรอก” 

ตกลงความชวยเหลือจากรัฐเลยสูการอนุเคราะหของพอเล้ียงไมได 

       (รถยนตรจะไปไหน  :  60,61) 
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จากตัวอยางดังกลาว  แสดงใหเห็นถึงการไมหวังพ่ึงความชวยเหลือจากภาครัฐ  เพราะ
ความไมไววางใจในการทํางาน  อยางในเรื่องขางตน  ชาวบานก็จะขอความชวยเหลือดาน
การเงินจากทางวัดและพอคาคนกลางในการซื้อเครื่องพนยาและปุยแทนที่จะหวังพ่ึงรัฐ 
 

ในสวนของเจาหนาที่รัฐและผูรักษากฎหมายบางครั้งก็รูเห็นเปนใจและชวยเหลือผูมี 

อิทธิพล  มาทํารายชาวบานใหเดือดรอนลําบาก  เพียงเพราะเห็นแกเงินและอิทธิพล  ดังปรากฏ
ในเรื่อง  เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อเร่ืองเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  เปนเรื่องของชาวบานที่ทํางานอยูในปางเมี่ยง 
ถูกโกงที่ดินและเอาเปรียบกดขี่คาจางแรงงาน  จนทําใหชาวบานประทวงและแสดงความไม
พอใจ  แตก็ไมเปนผลอะไรเพราะมีเจาหนาที่ของรัฐคือตํารวจคอยใหการชวยเหลือฝายนายทุน
อยู  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
  

ชาวบานสวนใหญไมพอใจจะหยุดงานตออีก  ผูจัดการเลยไปขนตํารวจสองคันรถมายิงปน 

ขูขึ้นฟา  ตํารวจชี้หนามันวาเปนเหี้ยหัวแดงหัวดําอะไรไมรู  ใหระวังตัวไวใหดี  ไอทองกับ 

พรรคพวกเกรงวาเรื่องราวจะลุกลามใหญโตจึงยอมออก  อยูมาไมนานมันก็หนีไป 

       (เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  :  70) 

 

 นอกจากชาวบานจะถูกเอาเปรียบในการทํางานแลว  ยังถูกนายทุนหลอกเอาที่ดินไป
โดยมีนายอําเภอใหความรวมมือ  จึงทําใหประชาชนไมมีที่ดินทํากินตองไปทํางานใหกับนายทุน  
ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 นายอําเภอกระดูกผุคนที่ตายโหงตายหาไปแลวเกล้ียกลอมวาชาวบานผิดกฎหมาย  เพราะ 

รุกลํ้ากรรมสิทธิ์ของเขา…นายอําเภอเกลี้ยกลอมวา  ยอมเถอะ  เขาพูดถึงรายไดเปนกอบ 

เปนกํา  และความเจริญตางๆอันเกี่ยวกับถนนทางที่ปางจะนํามาให  ชาวบานเห็นวาดื้อดึง 

ไมมีประโยชนเพราะนายอําเภอเปนเจาเปนนาย 

       (เรื่องเล็กๆในหมูบานเล็กๆ  :  72) 
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 จากการศึกษาภาพสะทอนชีวิตชาวเหนือดานการเมืองการปกครอง  พบวาปญหาที่เกิด 
ในการปกครองในระดับทองถิ่นและเกิดจากระบบการปกครองที่ยังไมเปนระบบ  ไมมีการ
ตรวจสอบในการทํางานและเจาหนาที่ของรัฐที่ไมทํางานเพื่อประชาชนอยางจริงจัง  ทําให
ชาวบานยังคงไดรับความเดือดรอนและตองแกปญหาดวยตัวเอง   

 
 การสะทอนภาพวิถีชวีติชาวเหนือในเรื่องสั้นของ มาลา  คําจันทร ไดสะทอนภาพชีวติ
ชาวเหนือออกมาไดอยางชัดเจนและเปนเอกลักษณในหลายๆดาน ดังที่กลาวมาทั้งหมดขางตน 
โดยไดแสดงออกถึงคนหรือทองถิ่นทางภาคเหนือ ซ่ึงผูเขียนมีแนวการเขียนทีช่ัดเจนและ  เรยีก
ไดวาเปนการเขียนที่มี สีสันทองถิ่น (Local colour)  อยางแทจริง. 

 



 

บทที่ 4 
วิธีการสะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือของมาลา  คําจันทร 

 
 ในดานวิธีการสะทอนภาพวถิีชีวติชาวเหนือของ  มาลา  คําจันทร  ผูเขียนไดใชวิธีการ
สะทอนภาพโดยผานองคประกอบของเรือ่งสั้นที่สําคัญไดแก  มุมมองของผูเขียน  ตัวละครและ
ฉาก 
 ดานมุมมองผูเขียน เรียกไดวาเปนแนวคิดโลกทัศน หรือทัศนะ คือความคดิเห็นของ
นักเขียนที่มีตอชีวิตและสังคม  ซ่ึงสวนใหญเปนเรื่องที่มีตนเคามาจากประสบการณจริง  จึงมีเน้ือ
เรื่องที่สมจริง อันปรากฏอยูในวรรณกรรมที่นักเขียนไดเขียน และเปนที่ยอมรับกนัวานักเขยีนมี
ทัศนะที่กวางไกลกวาคนธรรมดา  ทั้งน้ีสวนหนึ่งเพราะนักเขียนมีความเขาใจ เขาถึงและมอง
สภาพความเปนจริงของชีวติและสังคมมนุษยไดลึกซึ้งกวาคนทัว่ไป   
 ดานตัวละคร  คือผูที่แสดงบทบาทสมมุติตามทีผู่แตงกําหนด  ตัวละครในเรื่องสั้นมักจะมี
นอย  เพ่ือเปนการใหเรื่องดําเนินไปสูจุดมุงหมายไดเร็วที่สุด ตวัละครเดนที่ดําเนินเรื่องจึงควรมี
ไมเกิน 2 ตวั  ตัวประกอบไมเกิน 5 ตวั  ซ่ึงมาลา  คําจันทรจะใชตัวละครในการบรรยาย  เลา
เรื่อง  และสนทนากัน  เพ่ือใหทราบถึงเรือ่งราว  สถานการณ  สภาพแวดลอมของเรื่อง  รวมทั้ง
อารมณ  ความรูสึกนึกคิดของตัวละครดวย   
 สวนบทสนทนาของตัวละคร คือถอยคําที่ตัวละครใชพูดจาโตตอบกัน  ซ่ึงบทสนทาจะทํา
ใหผูอานไมเบื่อ  ผูแตงจะไมบรรยายความยืดยาว  และบทสนทนาสามารถสะทอนบุคลิกลักษณะ
และนิสัยของตัวละคร  ทั้งรูเรื่องราวหรือภาพสะทอนตางๆไดจากการสนทนา 
 ดานฉากและบรรยากาศ  ฉากคือสถานที่ที่เกิดเหตุในเรื่องรวมถึงเวลาที่เกิดเหตุการณ  
ฉากในเรื่องสั้นจะมีนอยเน่ืองจากจํากัดเรื่องความยาว บรรยากาศคืออารมณตางๆ  ของตัวละคร
ที่เกิดทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตาม  เร่ืองสั้นควรมีฉากและบรรยากาศที่สมจริง  ผูอาน
สามารถนึกภาพตามได     
   จากที่กลาวมาจึงแบงวิธีการสะทอนภาพเปน  3  หัวขอคือ  

4.1  สะทอนภาพผานมุมมองผูเขียน  
4.2  สะทอนภาพผานตัวละคร 
4.3  สะทอนภาพผานฉาก 

 

4.1 สะทอนภาพผานมุมมองผูเขียน 
 การสะทอนภาพผานมุมมองผูเขียน  ในฐานะที่ผูเขียนกลาวถึงตัวละครโดยใชสรรพนาม
บุรุษที่สาม โดยผูเขียนบรรยายสิ่งตางๆเองอยางเปนผูรูในเรื่องราวตางๆเปนอยางดีทุกประการ  
ทั้งการบรรยายตัวละครและบรรยายเหตุการณตางๆของเรื่อง   



 89 

ผูเขียนบรรยายตัวละคร  เพ่ือใหผูอานไดรูจักกับตัวละครนั้นๆในเรื่องไดดีขึ้นไมวาจะเปน
ดานบุคลิกลักษณะ  สถานภาพ  ความเปนอยู  หรือความรูสึกนึกคิด ดังที่ปรากฏในเรื่อง  เจาที่  
ประกันชีวิต  และใบไมสีเหลือง  

 
ในเร่ืองสั้นชื่อเจาที่  กลาวถึงครอบครัวของหนานลูนผูเปนพอและนอยยวงผูเปนแม  ที่

ลูกชายคนเล็กที่ชื่อแดงไมสบาย  โดยเชื่อกันวาเกิดจากการไปปสสาวะแลวหันหนาไปทางเจาที่  
เหมือนเปนการลบหลูทาน  จึงไดทําพิธีขอขมาเจาที่และรักษาดวยยาหมอชาวบานดวย  แต
อาการของลูกชายก็ไมดีขึ้น  ดังตัวอยางที่ผูเขียนบรรยายวา       
 
 นอยยวงเปนกังวลยิ่งนัก  กับอาการของไอแดงลูกชายคนสุดทายวัยหาขวบ  ส่ีวันเขา 
 นี้แลว  ไอแดงมีแตทรงกับทรุด  ทั้งที่หมออายก็แวะเวียนมาฉีดมายาไมขาด  ดึกๆมันเพอ 
 มันคล่ังแตส่ิงนากลัว  หมออายวามันเปนไขหมาเลีย   ฉีดยาไมเกินสิบเข็มก็หาย  สิบเข็ม 
 มันตกไปตั้งสองรอยบาท  แกจะเอาเปนรอยเปนชั่งที่ไหนมา  หมูนอยของแมละออน  เชื่อเขา 

ยังไมไดใหเงิน ครั้นจะขายตอ  ก็อดสูแกใจ  พ่ีนองชาวบานมันจะไดเลาขวัญ  หัวบานจรด 
ทายบานประไรเลา 

       ( เจาที่  : 9) 
  

 จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายถึงตัวละคร  ดานความรูสึกนึกคิดของตวัละครตอ
เหตุการณที่เกิดขึ้น  ในเร่ืองก็คือ  นอยยวงผูเปนแม  เปนกังวลกับอาการปวยของลูกชายที่มี
อาการไมดีขึ้นสักที  เงินที่จะนํามาเปนคาฉีดยารักษาลูกชายก็ไมมี  ทําใหรูถึงปญหาในเรื่องการ
ขัดสนเงิน  อีกทั้งอาชีพการเลี้ยงหมูก็พ่ึงจะเอามาเลี้ยงโดยที่ยังไมไดจายเงินเลย  ครั้นจะขายเอา
เงินมาก็จะดูไมดีกลัววาชาวบานจะนินทาเอาได  เม่ืออานดูแลวทําใหรูไดถึงความยากจนและ
เดือดรอนของตัวละครในเรื่องจากที่ผูเขียนบรรยาย      
 
 ในเรื่องสั้นชื่อประกันชีวิต  กลาวถึงนางคํา แมเฒาวัย  56  ป  ที่มาอาศัยอยูกับ
ครอบครัวของลูกชาย  แตก็ยังมีชีวิตความเปนอยูที่ลําบากตองทํางานบานเตรียมอาหารแทน
ลูกสะใภที่ไมสนใจที่จะทําอะไร  ดังตัวอยางที่ผูเขียนบรรยายวา       
 
 อายุหาสิบหกกับสังขารอันรวงโรย  แมเฒาลุกจากที่นอนอยางเมื่อยขบในเชาอันหนาวเหน็บ 
 ของเดือนธันวาคม ก็เชนเคย  เหมือนกับทุกวันนั้นแหละ  ภาวะแรกของแกคือลุกมากอไฟนึ่ง 
 ขาวรอลูกสะใภที่ยังหลับอุตุอยู  หนาวแสนหนาว  แมเฒากอเศษเสี้ยนฟนดวยมือส่ันๆ  ขีด 
 ไมขีดเชียะๆ  ส่ีหากานจึงกอไฟติด  กล่ินเกาๆอันคุนเคยของเกี๊ยะ (สน)  คลุงจมูก  แมเฒาคุน 

กับมันมาเกือบส่ีหาสิบปแลว ... 
      (ประกันชีวิต  :  15) 
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จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายถึงตัวละครใหเห็นในดาน  สถานภาพ  ความ
เปนอยู  กิจวัตรประจําวันของตัวละครในเรื่อง  ก็คือแมเฒาคํา  ซ่ึงบอกถึงความแกชราของแก
ดวยการบอกอายุและการใชคําวาสังขารอันรวงโรย  บอกถึงสถานภาพวาเปนแมของสามี  เพราะ
ไดกลาวถึงลูกสะใภที่มีพฤติกรรมไมดีนัก  คือแทนที่จะมาทํางานบานเตรียมอาหารซึ่งเปนหนาที่
ของตัวเองเพราะเปนแมบานแตกับใหแมสามีที่แกมากแลวมาทําแทน  แมเฒาจึงตองอยูอยาง
ลําบากเพราะยังตองทํางานบานอยู  ผูเขียนยังไดเลาถึงกิจวัตรประจําวันของแกก็คือการลุกมา
ตอนเชาเพื่อมากอไฟน่ึงขาว  และอธิบายถึงวิธีการกอไฟนึ่งขาวดวยโดยการนําเศษไมหรือเสี้ยน
ฟนมากอไวดวยกันแลวใชไมขีดจุดไฟเมื่อไฟติดจึงเอาขาวมานึ่ง     

 
ในเร่ืองสั้นชื่อใบไมสีเหลือง  กลาวถึงแมเฒาที่ชื่อเปอะเหลอะ  ซ่ึงเปนชาวเขาเผาปา-

เกอะยอหรือกระเหรี่ยงขาว  หลังจากสามีแกตายก็ไดมาอาศัยอยูกับครอบครัวของลูกสาวและ
ชวยดูแลหลานๆระหวางที่พอแมของเด็กๆเดินทางไปรับจางทํางานที่พ้ืนราบ    ดังตัวอยางที่
ผูเขียนบรรยายวา   

 
แมเฒาชื่อเปอะเหลอะ  อยูบานเชอถะ  แมเฒาเปนคนเผาปาเกอะยอหรือ 

กะเหรี่ยงขาว  แกมีลูกสาวคนเดียวชื่อหนอสะเอ  ความจริงมีมากกวานั้นแตมันตาย 

กันหมดแลว  ตายพรอมกับเตอะบือผัวคูยากที่แผนดินโพน  ไกลมาก  ขามหวยน้ํา 

และขุนเขาไปทางตะวันตกอีกหลายวัน 

      (ใบไมสีเหลือง  :  80) 
 

จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายถึงตัวละครในดานสถานภาพ  และประวัติของ  

ตัวละครในเรื่อง  บอกชื่อ  ที่อยู  คนในครอบครัว  น่ันก็คือแมเฒาชื่อเปอะเหลอะ  ที่อยูคือที่บาน
เชอถะ     เปนชาวเขาเผาปาเกอะยอหรือกระเหรี่ยงขาว  แกมีลูกหลายคนแตตายหมดเหลือลูก
สาวคนเดียวชื่อหนอสะเอ  สวนสามีชื่อเตอะบือก็ตายไปแลว     ทําใหผูอานรูจักกับตัวละครอยาง
ละเอียดและรวดเร็ว  โดยไมตองมาอานและทราบจากเรื่องภายหลัง 

 
ผูเขียนบรรยายเหตุการณ   เพ่ือใหผูอานไดรูเหตุการณหรือความเปนไปของเรื่องไดดี

ขึ้น ดังที่ปรากฏในเรื่อง  ความชวยเหลือ  และแขงโขม    
   
ในเรื่องสั้นชื่อความชวยเหลือ  กลาวถึงการทํางานของชาวเขาในโครงการที่ไดรับความ

ชวยเหลือแบบใหเปลาจากมูลนิธิตางประเทศ  โดยการปลูกไมดอกเมืองหนาวเพื่อสงเสริมรายได
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ของชาวเขา  ทําใหมีสภาพชีวิตความเปนอยูดีขึ้นและเปลี่ยนไป  ดังที่ผูเขียนไดกลาวถึงการ
ทํางานของชาวเขาในโครงการ  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 
...มีคนงานพื้นเผาส่ีหาคน  พนปุยฉีดยาอยูในแปลง  ดอกคอสมอสสีมวงเขมรูปทรงคลาย 
ดอกดาวกระจาย  คอสมอสเริ่มกินพ้ืนที่กวางขวาง  ดูดอากาศธาตุและน้ําในดินบนเขา   
เพ่ือบมเมล็ด  ไมนานเมล็ดจะไปเขาหองวิจัยที่อเมริกา  เมื่อผานการคัดสรรผสมพันธุ 
เหมาะแลวมันอาจกลับมาที่นี้อีก  ปลูกเพ่ือสงเสริมชาวเขาใหประเทศดอยพัฒนา 
      (ความชวยเหลือ  :  136) 
 

จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายถึงเหตุการณความเปนไปของคนและพืชที่ปลูก
อยูในโครงการหลวงชนิดหนึ่ง  ซ่ึงเริ่มตั้งแตลักษณะ  การวิจัย  ผสมพันธุ  และจนถึงใหชาวเขา
นําไปปลูก  กลาววาจะมีคนงานชาวเขาสี่หาคนที่มีหนาที่พนปุยในแปลงดอกไม  ซ่ึงดอกไมที่
กลาวถึงชื่อวา  ดอกคอสมอส  มีลักษณะเปนสีมวงเขมรูปรางคลายดอกดาวกระจาย  เม่ือบม
เมล็ดไดก็จะนําไปเขาหองวิจัยที่อเมริกา  เพ่ือคัดสรรพันธุที่ดีและเหมาะสมนํากลับมาปลูกเพื่อ
สงเสริมรายไดของชาวเขาตอไป  ทําใหผูอานไดทราบวิธีและขั้นตอนดําเนินการของโครงการได
เปนอยางดี  

 
ในเรื่องสั้นชื่อแขงโคม  กลาวถึงการจัดงานประเพณีเดือนยี่เปงของคนทางภาคเหนือ   

ซ่ึงนอกจากจะมีกิจกรรมทางศาสนาคือปอยบุญมหาชาติแลว  ยังมีกิจกรรมการแขงโคมของ
ชาวบานอีกดวย  ซ่ึงผูเขียนไดเลาดังตัวอยางตอไปน้ี  

 
ขึ้นสิบสามค่ํา  บานใตบานเหนือ  บานวันตกวันออก  ฝูงคนแวดวัดก็ไขวตีนหากันคึกคัก 
 ตกลงกันไดวายี่เปงปนี้  นอกจากจะมีมหาเทศนสิบสามกัณฑแลว  ยังจะรื้อฟนแขงโคมลอย 
รางวัลพันบาทขึ้นมาใหม หยอมบานไหนก็จัดสรางโคมลอยลูกหนึ่ง  ส่ีหยานบานก็ไดโคม 
ส่ีลูก  นอกกวานี้ยังมีโคมของกลุมแมบาน  กลุมหนุมสาว  และกลุมเฒาแก  รวมเปนเจ็ดลูก 
โคมแตละลูกใหญโตเทาชาง  สรางขึ้นจากกระดาษเนื้อบางผนึกกาวตอกันเปนผืนใหญ... 
      (แขงโคม : 98) 
 

  จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายถึงเหตุการณของเทศกาลงานบุญและงานรื่น-
เริง  เรียกวาประเพณียี่เปง  ซ่ึงกลาววาในวันงานตรงกับวันขึ้นสิบสามค่ํา  ในงานมีการเทศน
มหาชาติสิบสามกัณฑ  และมีการแขงขันลอยโคมซึ่งมีเงินรางวัลใหนอกจากนี้ยังกลาวถึงชนิด
และลักษณะของโคมแบบตางๆดวย  ชาวบานทั่วสารทิศตางมารวมงานกันอยางมากมาย 
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4.2 สะทอนภาพผานตัวละคร 
 การสะทอนภาพผานตัวละคร  ผูเขียนไดใชตวัละครในการเลาเรื่องบรรยายเรื่อง  ทําให
ผูอานไดรูเรื่องราวผานการสนทนาระหวางตัวละคร   ความรูสึกนึกคิดของตัวละครและพฤติกรรม
ของตัวละคร   

4.2.1  ตัวละครเปนผูเลาเรื่อง  
การที่ผูเขียนใชตัวละครในการเลาเรื่องหรือบรรยายเรื่องตางๆที่เกิดในเรื่อง  มักจะใช

สรรพนามบุรุษที่หน่ึงในการที่เลา  ดังที่ปรากฏในเรื่อง  ชีวิตที่หายไป  ซ่ึงเปนเรื่องที่กลาวถึงการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมของจังหวัดเชียงใหม  โดยผานตัวละครที่เรียกแทนตัวเองวา  ผม  
เปนผูเลาเรื่องทั้งหมดใหผูอานฟง  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
 ต้ังแตครั้งนั้น  ส่ิงหนึ่งที่อาจเรียกไดวาเปนความคุนชินแนบแนนของผม  คือภาพพอเฒา 

คนหนึ่งกับสามลอแดงคันหนึ่ง  เหมือนวาแกกับสามลอแดงเปนของคูกัน  เห็นแกเมื่อไร 
ก็มักเห็นสามลอแดงอยูดวย  พอเฒาจะเปนใครมาจากไหนก็ไมรู  ผมเองไมเคยคุย  แต 

คุนเคย  ไมเคยสัมผัสแกมากไปกวาสายตา   พอเฒาดูเปนคนงายๆเรียบเย็น  พออก 

พอใจกับการเก็บกลองกระดาษ  ขวดเหลา  เศษเหล็กหรือเศษวัสดุอ่ืนๆ ขาย ใสสามลอ 

แดงจนพูน  บางครั้งเห็นแกไส  บางครั้งเห็นแกปน พอเฒานั่งบนอานรถ  ออกแรงตัวโกง 

นองโปง  มักหนายิ้มอยูเสมอ  ไมเคยเห็นแกหนาบ้ึงหรือดาทอเด็กๆ  ที่ชอบกล่ันแกลง 

แก  ยางรถโดนปลอยแกก็เพียงหัวเสียเล็กนอย  ไสรถเขาขางทางแลวเอาสูบออกมา 

เติมลม 

       (ชีวิตที่หายไป  :  28) 

 

  จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดใชตัวละคร  ที่เรียกตัวเองวา  ผม  ในการเลาเรื่องของตัว 

ละครอีกตัวในเรื่อง  คือ ผูเฒา  เปนลักษณะการเลาสูกันฟง  ใหทราบถึงชีวิต  ความเปนอยู  
พฤติกรรมลักษณะนิสัยของผูเฒา  ผานการบอกเลาของ  ผม  ทําใหทราบวาพอเฒาแกมีอาชีพขี่
สามลอเก็บของขาย  และเปนคนที่ดูเรียบงาย  ใจเย็น  อารมณดี พอใจในสิ่งที่เปนอยู โดยที่
ผูเขียนไมไดเลาหรือบรรยายเองโดยตรง 

   

4.2.2  บทสนทนาของตัวละคร   
การสนทนาระหวางตัวละครก็เปนการสะทอนใหเห็นถึงสิ่งตางๆที่เกิดขึ้นในเรื่องไดเปน

อยางดี ดังที่ปรากฏในเรื่อง  ผาตวบขี้งา  และวันนี้แมไมมา    
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ในเรื่องสั้นชื่อผาตวบขี้งา  กลาวถึงพ่ีนองคูหน่ึง  ที่รอแมกลับมาจากการทํางานนอกบาน  
และยังตองตอสูกับสภาพอากาศที่หนาวเย็นของเกิดขึ้นในฤดูหนาวของทางภาคเหนือ  ซ่ึง
ผาตวบขี้งาหรือผาหมราคาถูกที่มีเน้ือผาบางมากก็ไมสามารถทําใหอบอุนได  ดังตัวอยางตอไปน้ี    
 

“อีแมยังบมาเทื่อกา  อาย” 
“ยัง  ยังบมา  อีแมทาจะมาค่ําๆพูน” 
“นี่มันก็ค่ําแลว” 
“หนาว..หลาหนาวแทอายเอย” 
“หนาวก็ออกมาผิงไฟอีหลา  มาเตอะ” 

      (ผาตวบขี้งา : 115) 
 

 จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดใชบทสนทนาระหวางตัวละคร  เปนการสนทนาระหวางพี่
กับนอง  ซ่ึงจากบทสนทนานี้แสดงใหเห็นถึงสภาพอากาศที่หนาวเย็นมาก  ซ่ึงวิธีการแกความ
หนาวก็คือการผิงไฟ  และยังแสดงใหเห็นความสัมพันธภายในครอบครัวที่รักและชวยเหลือกัน  
พ่ีจะเปนฝายดูแลนอง  เม่ือแมไมอยูตองออกไปทํางานนอกบาน  

 

 ในเรื่องสั้นชื่อวันนี้แมไมมา  กลาวถึงออม  เด็กผูหญิงคนหนึ่งที่รอแมกลับมาจากการ
ออกไปหาของปาในปา  สภาพความเปนอยูและความรูสึกนึกคิดของตัวละคร  ไดถายทอดผาน
การสนทนาระหวางตัวละคร   ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 “ทนเอาเถอะออม  เราสรางบุญมานอย  ชาตินี้เลยทุกขยากกันนัก” 

 “บุญเปนอยางไรละแม” 

 “บุญอยูในวัด  นุงเหลืองหมเหลืองเรียกวาตัวบุญ  แตแมมันคนบาป  เขาใกล 

 ตัวบุญไมได  ถาเชื้อขี้ทูดไปติดทาน  บาปมันจะขบกินหัวสืบไปชาติหนา” 

       (วันนี้แมไมมา  :  66) 

 

 จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดใชบทสนทนาของตัวละคร  บอกเลาถึงสภาพความ 

เปนอยู  ความเชื่อและคานิยมของคนในสังคมชนบท  จากบทสนทนาของออมกับแม ดังที่แมของ
ออมกลาววาการที่ชาติน้ีตองทุกขยากเชนนี้ก็เพราะทําบุญมานอย  และวาการที่ตัวเองเปนโรคขี้-
ทูดทําใหเปนคนบาปเขาใกลวัดและบุญไมได  กลัวบาปจะติดตามไปชาติหนา  แสดงใหเห็นวาทั้ง
สองแมลูกมีชีวิตความเปนอยูที่ลําบาก  และแมออมก็มีความเชื่อในเรื่องเวรกรรม  บาปบุญ  และ
การทําบุญ  รวมทั้งเรื่องภพชาติดวย 
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4.2.3  พฤติกรรมของตัวละคร   
การกระทําหรือพฤติกรรมของตัวละคร  สามารถสะทอนใหเห็นถึงลักษณะนิสัยและความ

เปนไปของตัวละครได  ดังที่ปรากฏในเรื่อง  เจาที่  และไฟพรางเทียน   
 
ในเรื่องสั้นชื่อเจาที่  ไดกลาวถึงครอบครัวของหนานลูน ที่ลูกชายคนเล็กที่ชื่อแดงไม

สบาย  โดยเชื่อกันวาเกิดจากการไปปสสาวะแลวหันหนาไปทางเจาที่  เหมือนเปนการลบหลูทาน  
จึงไดทําพิธีขอขมาเจาที่และรักษาดวยยาหมอชาวบานดวย  แตอาการของลูกชายก็ไมดีขึ้นและ
ลูกชายก็ตายในที่สุด  ทําใหหนานลูนผูเปนพอทั้งเสียใจและโกรธในสิ่งที่เกิดขึ้น  ดังตัวอยาง
ตอไปน้ี  
 

“พอละออนจะทําอะไรนั่น”  นางปดกระดงลงปากกระบุง  สาวเทายาวๆ  จนเกือบจะเปน 
ว่ิงไป  นอยยวงผูสามีกําลังจับเสาเจาที่โยกไปมาอยางแรง  ครูเดียวนอยยวงก็ดึงมันหลุด 
ติดมือ  โยนโครมเขากองไฟที่อยูใกล  “พอละออน”  นอยยวงปาดเหงื่อที่หนาผากดวย 
ทอนแขน 

       (เจาที่  :  14) 

 

 จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดใชพฤติกรรมของตัวละคร  บอกใหรูถึงอารมณความรูสึก 

นึกคิด  คือหนานลูนผูสูญเสียลูกชายไปเพราะไมสบาย  เคยเชื่อวาเปนเพราะลูกชายไปปสสาวะ
ที่เจาที่ตั้งอยู  จึงไดทําพิธีขอขมาไปแลวมากมาย  แตในที่สุดลูกชายก็ยังตาย  แตหมาที่ปสสาวะ
รดเหมือนกันกับไมเห็นเปนอะไร  จึงทําใหหนานลูนโกรธและไมเชื่อถือนับถือเจาที่อีกตอไป  จึง
ไปดึงศาลเจาที่ออกไปเผาไฟ  เพราะหมดศรัทธา 

 

 ในเรื่องสั้นชื่อไฟพรางเทียน  กลาวถึงพอเฒา  ที่มีชีวิตอยูทามกลางความเปลี่ยนแปลง 

ของสภาพสังคม  แตแกก็ยอมรับสิ่งใหมๆและยังมีความสุขกับสิ่งเกาๆอยู  ดังตัวอยางที่แสดงถึง
พฤติกรรมของพอเฒาตอไปน้ี 

 
 กินขาวอิ่ม  เปดไฟ  พอเฒาออกมานั่งสูบยา  อมเมี่ยง  ที่หัวกระไดหนาบาน  ตากรับ 

ลมเย็นไปดวย  รอไอบอลหลานนอยจะมานอนฟงนิทานไปดวย 

      (ไฟพรางเทียน  :  23) 
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จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดใชพฤติกรรมของตัวละครคือพอเฒา  แสดงใหรูถึงการ 

ดําเนินชีวิตประจําวันของชาวชนบทภาคเหนือ และคานิยมในการกิน  จากในเรื่องกลาวถึงพอ
เฒาที่อาศัยอยูกับครอบครัวของลูก  แกมักชอบสูบบุหร่ีและอมเม่ียง  และกิจกรรมที่ทํารวมกับ
หลานๆก็คือการเลานิทาน  ซ่ึงเปนกิจวัตรประจําวันของผูเฒามานานถึงแมสภาพสังคมจะ
เปลี่ยนไปอยางไรแตแกก็ไมไดมีความรูสึกวาสิ่งใหมๆ  จะมาคุกคานจนตองหมดความสุขแต
อยางใด 
 

4.3  สะทอนภาพผานฉาก 

การสะทอนภาพผานฉากเปนการบรรยายฉาก ที่เปนสถานที่ตางๆในชนบทภาคเหนือ  
ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  รวมถึงสภาพความเปนอยูของผูคนในสังคมนั้นๆ ใหผูอานทราบ  จะ
เห็นไดวาวิธีการสรางฉากของมาลา  คําจันทร  มีการใชคําพูดที่บรรยายฉากอยางละเอียดและ
เห็นภาพชัดเจน  แสดงถึงการใหความสําคัญแกฉาก  เพราะฉากมีสวนชวยในการดําเนินเรื่อง  
ชวยสรางบรรยากาศ  ตลอดจนมีความสอดคลองกับเน้ือเรื่องและอารมณของตัวละคร  ดังที่
ปรากฏในเรื่อง  เจาพอ  รวงแลวที่ราวปา  หมูบานคนบาป  และชีวิตที่หายไป   

     
ในเรื่องสั้นชื่อเจาพอ  กลาวถึงความเชื่อเร่ืองการเขาทรงและการนับถือเจาพอของ

ชาวบานชนบท ซ่ึงมักจะยึดเปนที่พ่ึงยามลําบาก  นอกจากนี้ชาวบานยังตองเจอกับสภาพอากาศ
ที่แหงแลงอีกดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี   

 
ความแลงทิ้งลองลอยไวที่สีขางหมา  แผนดินแตกผงและตนไมอัดคัดใบ  นับแต 
ขนขาวออกนาเปนตนมากระทั้งหลังสงกรานตรอนจัด  ฝนหาหนึ่งยังไมยอมตก 
ลงสักครั้ง  ฝุนดินคลุงขึ้นเมื่อเทาเหยียบ  ไผลวกเหี่ยวเหลืองเหมือนกับโดนไฟ 
ลวก  หลังคาตองตึงตากแดดกรอบเกรียมเปนสีซีดแหง  ไกเจาเหงา  งัวและควาย 
ก็เง่ืองหงอยมีแตแมงหวีดําบินตอมขี้ตา 

     (เจาพอ  :  73) 
 

 จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายฉากที่เปนสภาพของภูมิอากาศ  ที่เปลี่ยนไปจาก 

เดิม  คือมีสภาพอากาศที่แหงแลงจนแผนดินแตกเปนผงเกิดเปนฝุนดินคลุงกระจาย  อากาศรอน
จัดไมมีฝนตกมาเลยสักเม็ด บรรดาตนไมและสัตวที่มีผลกระทบจากอากาศแหงแลงน้ีดวย  

 
ในเร่ืองสั้นชื่อรวงแลวที่ราวปา  กลาวถึงสามีภรรยาชาวเขาคูหน่ึงที่มีอาชีพหาของปา

ขาย  และในขณะที่เขาปาหาของปาอยูฝายสามีก็เกิดไมสบายอยางหนัก  จนในที่สุดก็เสียชีวิตใน
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ปานั้นเอง  ในเรื่องน ี้ ไดบรรยายฉากของปาและภูเขาในขณะที่สามีภรรยาไดเขาไปหาของปา  
ดังตัวอยางตอไปน้ี  
 

เพชรน้ําคางวูบหลนจากปลายหญาเปนประกายสุก  เทาเปลาสองคูยํ่าสวบๆ 

บนใบไมเย็นเฉียบ  เชาอยูนัก  หมอกอลอยออยอิ่งแตะตีนเขา  ไกลออกไป   

ไกลออกไป  ยอดดอยผลุบโผลหมอกแลเลือนๆ  ไมวาหนาปหนาเดือนใด   

หมอกเหมยไมเคยจางจากแผนดินบนดอยสูง  เหมือนวาเปนของคูกัน คูวัน 

คูเดือนคูป 

      (รวงแลวที่ราวปา  :  113)  

 

จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายฉากที่เปนลักษณะสภาพภูมิประเทศของ
ภาคเหนือ  มีการใชคําเปรียบเทียบชวนใหนาฟงและเห็นภาพตามได  ดังที่กลาวเปรียบน้ําคาง
ดังเพชรวา เพชรน้ําคางวูบหลนจากปลายหญาเปนประกายสุก    และยังกลาวถึงภูเขายอดดอย
ที่สูงจนกระทั่งเห็นหมอก  และหมอกก็จะมีใหเห็นตลอดทั้งปบนภูเขาสูง   

 
ในเรื่องสั้นชื่อหมูบานคนบาป  กลาวถึงหมูบานชนบททางภาคเหนือแหงหน่ึง  ที่ไดชื่อวา

เปนหมูบานคนบาป  เพราะผูคนตางก็ประพฤติตนไมดี  เชนไมเขาวัดฟงธรรม  กินเหลาสูบบุหร่ี 
เลนการพนัน  ลักขโมย  เปนตน  แมกระทั้งพระยังทําผิดศีล  ดูจากฉากหรือบรรยากาศในโบสถ  
ยังทําใหรูสึกหดหู  ดังตัวอยางดังน้ี   

 
โพลเพลใกลพลบ  โบสถไมไผหลังหนึ่งนั้นดูทึบทึมเหมือนโรงเก็บศพ  ประตู 
ผลักแอด  พอปดตามหลัง  แสงลอดเล็กนอยก็หายวับมืดครึ้มในโบสถ  มือดํา 
และเศราหมองในหัวใจ  กล่ินดินแหงๆพ้ืนโบสถระคนกลิ่นขี้หนูขี้คางคาวเหม็น 
อับอยูจางๆ  ที่โตะพระ  ไมขีดสวางวูบ  พระไมสลักยิ้มเย็นๆ  แสงออนหว่ีวูบ 
คลายจะดับหาย  อันธการมืดดําก็ยางเยือน  เปลวไฟปลายเทียนวูบแวม อาภา 
แสงสวางก็คอยมีมา 
      (หมูบานคนบาป  :  81) 

 

 จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายฉากที่เปนสภาพของสถานที่ น่ันก็คือโบสถหลัง 

หน่ึงในชนบท  ผูเขียนไดบอกถึงสภาพของโบสถที่ไมคอยดีนัก  มีสภาพที่เกา มืดและเหม็นอับ  
บอกถึงสิ่งของที่มีอยูในโบสถดวยคือโตะพระ  พระพุทธรูป  เทียน  มีการใชคําเปรียบเทียบให
เห็นภาพและรูสึกตามที่ผูเขียนบรรยาย  คือเปรียบโบสถเหมือนโรงเก็บศพ  ทําใหผูอานเกิด
จินตนาการเห็นภาพ  และรูสึกตามที่ผูเขียนเลาไดเปนอยางดี  
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ในเร่ืองสั้นชื่อชีวิตที่หายไป  กลาวถึงการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมของจังหวัด
เชียงใหมทีเกิดจากความเจริญของบานเมือง  โดยผานตัวละครที่เรียกแทนตัวเองวา  ผม  ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 

   
…เวลาที่ผานมา  บานเมืองเริ่มเจริญมากยิ่งขึ้น  มีตึกรามหนาตามีความเคลื่อน 

ไหวรีบเรงรวดเร็ว  แตพอเฒาก็ยังปนสามลอออดแอด  เปนส่ิงตกคางจากคืนวันเกาๆ 

 ที่เปล่ียนแปลงไป  สามลอแดงรอไฟแดงขางรถเกงดูขัดเขินแตละครั้งบานเกิดก็มี 

หลายอยางเปล่ียนแปลงไป  เทือกดอยสุเทพที่เคยเขียวเปนสีเดียวมีส่ิงแปลกปลอมคือเนื้อ 
 ดินแดงเวอกับบานพักสวนตัวของใครไมรูแอบซอนอยู  สะพานนวรัฐเปล่ียนจากโครงเหล็ก 

เปนคอนกรีตนานแลว  น้ําแมปงแหงเขินจนเกาะแกงดอนทรายผุดโผล  ตนน้ําพูน  ปาไมคงไม 

หนาตาเหมือนเดิมแลว   

       (ชีวิตที่หายไป  :  29,30) 

 

 จากตัวอยางขางตน  ผูเขียนไดบรรยายฉากที่เปนสภาพของสังคมเมืองในจังหวัด 

เชียงใหม  ผูคน  สิ่งกอสรางที่เปลี่ยนไปจากเดิมเพราะมีความเจริญขึ้น  คือมีตึกเกิดขึ้นมาก  
ผูคนโดยสวนใหญมีการดําเนินชีวิตที่เรงรีบและรวดเร็ว  แตก็กลาวถึงพอเฒาที่มีการดําเนินชีวิต
ที่ขัดแยงกับความเจริญจนกลายเปนสิ่งเกาๆที่ตกคางใหเห็น  โดยเปรียบระหวางรถสามลอแดง
ของพอเฒากับรถเกงทันสมัยที่เราพบเห็นไดตามทองถนน  และธรรมชาติที่เปลี่ยนไปเพราะผล
จากความเจริญเชนกันแตเปลี่ยนไปในทางลบมากกวา  อยางดอยสุเทพจากที่เคยมีแตสีเขียวของ
ปาไมกับเห็นเนื้อดินแดงที่เปนพ้ืนที่ในการสรางที่อยูอาศัย  แมนํ้าปงที่แหงเขินจนเห็นเกาะแกง
ดอนทรายก็เกิดจากที่ปาไมนอยลงอันเกิดจากการตัดไมทําลายปามาทําประโยชนของคน  ดังน้ัน
การบรรยายฉากดังกลาว  จึงสะทอนใหเห็นวาความเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากความเจริญก็มีทั้งขอดี
และขอเสีย 

   
จากที่กลาวมาจะเห็นถึงวธิกีารสะทอนวถิีชีวติของคนทางภาคเหนอืของมาลา  คําจันทร  

มีวิธีการสะทอนภาพโดยผาน  มุมมองของผูเขียนเอง  ตวัละครในเรื่อง และฉาก แลวถายทอด
ออกมาเปนเรื่องราววิถชีีวติ  และสิ่งแวดลอมของคนทางภาคเหนอืในดานตางๆ  ซ่ึงมีแนวการ
เขียนทีเ่ปนการแสดงถึงสีสันทองถิ่น (local)  คือเปนการใชรายละเอียดที่เปนลักษณะพิเศษของ
ภูมิภาคและสิง่แวดลอมแหงหน่ึงโดยเฉพาะเพื่อความนาสนใจและความสมจริงใหแกวรรณกรรม.  

.   

 



 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือในเรื่องสั้น ของ มาลา  คําจันทร  ผูวิจัยได
วิเคราะหจากเรื่องสั้นของมาลา  คําจันทร  ที่ตีพิมพเปนรูปเลมจํานวน  4  เลม รวม  35  เร่ือง 
ไดแกเจาที่ ประกันชีวิต  วันน้ีแมไมมา  ทางที่ตองเดิน  รถยนตรจะไปไหน เรื่องเล็กๆในหมูบาน
เล็กๆ       ใบไมสีเหลือง  หา  นกเอ้ียง  เมืองเขษมศรี  ไอเด้ียง  ชีวิตที่หายไป  ฟารองกับฟาลั่น  

คนแก  คนตกคาง  เจาพอ  หมูบานคนบาป  กลับที่เกา  ตํานานจากพอเฒา  รวงแลวที่ราวปา 
ความชวยเหลือ  วันลางใจ  มรณกรรมของหลวงพอ  ไฟพรางเทียน  แมผัวลูกสะใภ  ตุปู 
กะหรี่กลับบาน  หลางอย  แขงโคม  ครูบาฟาผา  นาคบาศ  ปลาหางแหวง  ผาตวบขี้งา 
แมชางและหนองเขียว 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือในเรื่องสั้นทั้ง 35 เร่ืองของ มาลา  คําจันทร       
ในดานภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือและวิธีการสะทอนภาพ  สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังน้ี 

วิถีชีวิตของชาวเหนือมีภาพสะทอน  5  ดาน คือ  ดานสังคมและเศรษฐกิจ  ดานวัฒนธรรม  
ดานศาสนา  ดานการศึกษา  และดานการเมืองการปกครอง  ในดานสังคมและเศรษฐกิจ  พบวา  
สะทอนใหเห็นในเรื่องสภาพชีวิตความเปนอยู  ไดแก ที่อยูอาศัย  อาหารและเครื่องมือเครื่องใช  
อาชีพ ไดแกอาชีพเกษตรกรรม  เลี้ยงสัตว  อุตสาหกรรมในครัวเรือน   หาของปาลาสัตว  
คาขาย และรับจาง  ปญหาสังคมและเศรษฐกิจ  ไดแก  ปญหาความยากจน  ปญหาหนี้สิน  
ปญหาครอบครัว  ปญหาการขาดที่ดินทํากิน  ปญหาการเอาเปรียบจากพอคานายทุน  ปญหา
การตัดไมทําลายปา  และปญหาสาธารณสุข  ดานวัฒนธรรม  พบวาสะทอนใหเห็นในเรื่องความ
เชื่อ  ไดแก  ความเชื่อเร่ืองผี ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร    ความเชื่อเร่ืองขวัญ  ความเชื่อเรื่อง
ขึด  ความเชื่อเร่ืองความฝน  และความเชื่อเร่ืองยากลางบาน ประเพณีมีประเพณีสงกรานตซ่ึง
เปนประเพณีตามเทศกาลตางๆ   ประเพณีงานบุญเดือนยี่เปงและประเพณีงานปอยหลวงซึ่งเปน
ประเพณีที่เกี่ยวกับศาสนา  การแตงกายของคนชนบททางภาคเหนือของไทยจะมีการแตงกายที่
เปนแบบเรียบงาย ผลิตเองและใชเองโดยนํามาจากผลิตผลทางธรรมชาติแลวมาแปรรูป ภาษาที่
ใชติดตอสื่อสารกันคือภาษาเหนือ  หรือที่เรียกวา  ภาษาคําเมือง วรรณกรรมเปนวรรณกรรม
ประเภทลายลักษณ เครื่องดนตรีพ้ืนบานก็มีลักษณะเชนเดียวกับภาคอื่น  คือมี 4 ประเภท  คือ 
ดีด  สี  ตี  เปาประเภทเครื่องดีด  เชน  พิณ  ซึง  เครื่องสี  เชน  สะลอ  ซอ  เครื่องตี  เชน กรับ  
ฆอง  ฉิ่งและเครื่องเปา  เชน  ป  แน  ปซอ  บทเพลงทองถิ่นทางภาคเหนือ  มีเน้ือหาในบท
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เพลงเกี่ยงกับวรรณกรรมพื้นเมืองที่ใหคุณคาดานความบันเทิงใจ  และคติขอคิดสอดแทรกอยู  
และสะทอนไหเห็นสภาพชีวิตความเปนอยูของทองถิ่นพ้ืนบานในแงมุมตางๆ บทเพลงมีลักษณะ
เปนคําฮํ่า  จอย  ซอ ละครซอและเพลงกลอมเด็ก  การละเลนของเด็กๆทั้งชาวบานและชาวเขา 
ที่งายๆไมมีวิธีการเลนอะไรที่ยุงยาก  ไดแก  วิ่งขาเดียว  เลนเปายาง  เลนรถ  ดานศาสนา  
พบวาชาวเหนือมีความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม  อานิสงสผลบุญ  และเรื่องนรกสวรรค  ชาติภพ  
และสะทอนใหเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของพระสงฆดวย  ดานการศึกษา  พบวา
สะทอนใหเห็นสภาพการศึกษาในชนบท  เด็กในชนบทมีการศึกษานอย  และบุคลากรทางการ
ศึกษาคือครู  ที่มีความสัมพันธที่ดีและใกลชิดกับชุมชนและพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของครู    
ดานการเมืองการปกครอง  พบวาชาวเหนือมีลักษณะการปกครองในระดับทองถิ่นและปญหา
เกี่ยวกับเจาหนาที่ของรัฐ แสดงใหเห็นถึงการทํางานเปนไปอยางลาชาในการจัดการกับปญหาที่
เกิดขึ้นโดยมีขั้นตอนตางๆมากมาย  รวมทั้งยังมีการโกงกินและชวยเหลือพวกนายทุนหรือผูมี
อิทธิพล 

ในสวนของวิธีการสะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือของมาลา  คําจันทร  พบวามี  3  วิธีคือ   
การสะทอนภาพผานมุมมองผูเขียน  สะทอนภาพผานตัวละครในเรื่อง  และสะทอนภาพผาน
ฉาก  ซ่ึงเปนองคประกอบของเรื่องสั้น  ในการสะทอนภาพผานมุมมองผูเขียน  ผูเขียนกลาวถึง
ตัวละครโดยใชสรรพนามบุรุษที่สาม โดยผูเขียนบรรยายสิ่งตางๆเอง ในการสะทอนภาพผานตัว
ละครในเรื่อง  ผูเขียนใชตัวละครในการเลาเรื่องบรรยายเรื่อง ผานการสนทนาระหวางตัวละคร  
ผานความรูสึกนึกคิดของตัวละครและพฤติกรรมของตัวละคร  ในการสะทอนภาพผานฉาก  เปน
การบรรยายฉาก ซ่ึงเปนฉากหรือสถานที่ตางๆในชนบทภาคเหนือ.   

อภิปรายผล 
เรื่องสั้นของมาลา คําจันทร  เปนเรื่องสั้นที่สะทอนภาพชีวิตความเปนอยูของคนใน

ชนบทภาคเหนือทั้งทางดานสังคม  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม  ศาสนา การศึกษาและการเมืองการ
ปกครอง  จัดเปนเรื่องสั้นที่ มีสีสันทองถิ่นและมีลักษณะของภูมิภาคนิยม ซ่ึงเปนการใช
รายละเอียดที่เปนลักษณะพิเศษของภูมิภาค  สิ่งแวดลอม  รวมทั้งวิถีชีวิตของคนทางภาคเหนือ 
และยังเปนการเพิ่มความนาสนใจและความสมจริงใหแกเร่ืองเลาดวย จะเห็นวา ทุกสิ่งทุกอยางมี
ความเกี่ยวของสัมพันธกันเปนวงจรลูกโซ มีผลกระทบถึงกันหมด  เชน  หากลักษณะภูมิอากาศ
ภูมิประเทศไมสมบูรณและไมสมดุลแลว  ก็จะสงผลถึงสภาพชีวิตความเปนอยู  การประกอบ
อาชีพ  โดยเฉพาะอาชีพของชาวชนบทภาคเหนือที่ตองอาศัยธรรมชาติ  เชนการทํานา  หรือหา
ของปา  ทําใหรายไดจากการประกอบอาชีพนอย  สงผลตอการดําเนินชีวิตทําใหเกิดปญหา
ตางๆตามมา  เชน  ความยากจน  ความอดอยาก  เปนตน  ภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือที่
ปรากฏในเรื่องสั้นของ มาลา  คําจันทร  ทําใหผูอานรูจัก และเขาใจวิถีชีวิตของคนภาคเหนือและ
สังคมทองถิ่นทางภาคเหนือไดดีขึ้น  ซ่ึงอาจชวยลดความแตกตางระหวางทองถิ่นและชวยสราง
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สัมพันธภาพที่ดีระหวางคนตางทองถิ่นได  ทั้งน้ีสวนหนึ่งเปนเพราะ มาลา  คําจันทร ไดสะทอน
ภาพวิถีชีวิตที่เปนสังคมในทองถิ่นบานเกิดของตนทางภาคเหนือ  กลาวคือ มาลา  คําจันทร เกิด
ที่จังหวัดเชียงราย  ศึกษา ทํางานและอาศัยอยูที่จังหวัดเชียงใหมจนถึงปจจุบัน  ดังนั้นวัตถุดิบ
ในการสรางสรรคเรื่องสั้น  ลวนมาจากประสบการณตรงในชีวิตของผูเขียนทั้งสิ้น  วัตถุดิบของ
งานประพันธและฝมือในการประพันธของมาลา  คําจันทร  มีผลทําใหเร่ืองสั้นของเขามีสีสันของ
ทองถิ่นภาคเหนือโดดเดนที่สุดในบรรดานักเขียนเร่ืองสั้นรวมสมัยดวยกัน. 

ขอเสนอแนะ 

ควรศึกษาวรรณกรรมของนักเขียนคนอ่ืนๆ ที่สะทอนภาพวิถีชีวิตชาวเหนือ เพ่ือ
เปรียบเทียบวาเหมือนหรือแตกตางกับภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวเหนือของ  มาลา คําจันทร  
อยางไร. 
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