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The purpose of this research was to study the  effects  of  organizing  active  
learning of  probability on  problem  solving  and  mathematical  communication  abilities  
of  Matayomsuksa  III  students

The subjects of this study were 43 Matayomsuksa III students in the 
second  semester of 2008 academic year from Sainampeung  School.  They were 
selected by using cluster random sampling technique. The experiment lasted for  17
periods. The One – Group pretest - posttest design was used for  this study. The
data were  analyzed by using t – test for dependent samples and t – test  one  group.

The findings were as follows:
1. Mathematical  problem  solving  ability  for  Matayomsuksa  III  students after  

attending  active  learning on  probability  was higher than that before attending the  
learning  at  the .01 level of significance.

2. Mathematical problem solving ability for Matayomsuksa  III  students  after  
attending  active  learning  on  probability  significantly passed at least 70 percent  
criterion at the .01 level of significance.

3. Mathematical  communication  ability  for  Matayomsuksa III  students after  
attending  active  learning on  probability  was  higher  than  that  before  attending  the    
learning  at  the  .01  level  of  significance.

4. Mathematical  communication  ability  for  Matayomsuksa  III  students   after  
attending  active  learning  on  probability  significantly  passed  at  least  70  percent  
criterion  at  the  .01  level  of  significance.
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บทที่ 1
บทนํา

ภูมิหลัง
 การศึกษาถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญของชีวิต โดยเฉพาะสังคมโลกปจจุบันในยุค

โลกาภิวัตน ยุคของการบริโภคขาวสารขอมูลไรพรมแดน การศึกษาเปนการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ 
เพื่อที่จะไดเปนสมาชิกที่ดีของสังคมและสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ดังนั้นการศึกษา
จึงเปนเครื่องมือที่สําคัญที่สุดในการพัฒนาประเทศ ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติของประเทศไทยตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 
(พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2544) จนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (ฉบับปจจุบัน 
พ.ศ. 2550 – พ.ศ. 2554) ไดมุงเนนความสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ซึ่งถือวาเปน
ทรัพยากรหลักที่สําคัญในการพัฒนาทุกดาน การพัฒนาประเทศระบุใหยึดประชาชนเปนศูนยกลาง
ของการพัฒนา ทางดานกฎหมายทางการศึกษาไดแก พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 ก็ระบุไวชัดเจนวา จะมุงเนนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ
ทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา มีความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดําเนินชีวิต 
สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข เพื่อใหมีศักยภาพพรอมที่จะแขงขันและรวมมือสรางสรรค
บนเวทีโลก

 ในปจจุบันความเปนอยูของคนเราไดมีเทคโนโลยีหรือวิทยาการแขนงตาง ๆ ไดมา
เกี่ยวของจนกลายเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งในการดํารงชีวิต เนื่องจากนํามาเปนเครื่องมือเพื่อใช
อํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวันและเมื่อพิจารณาถึงรากฐานที่สําคัญของเทคโนโลยีนั้น ๆ 
พบวาจะตองอาศัยความรูพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรทั้งสิ้น การที่จะพัฒนา
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดก็ตอเมื่อไดพัฒนาทางดานคณิตศาสตรแลวเปนอยางดี 
กลาวคือ การมีความรูความสามารถทางดานคณิตศาสตรที่ดีและแข็งแกรงหรือมีศักยภาพทาง
คณิตศาสตร (Mathematical  Power) ยอมไดเปรียบเพราะจะสามารถพัฒนาศักยภาพทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอไปได ดังนั้น ในการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จึง
จําเปนตองพัฒนาดานคณิตศาสตรกอน เพราะความรูทางคณิตศาสตรจะเปนความรูพื้นฐานที่สําคัญ
และจําเปน และเปนเครื่องมือที่มนุษยจะไดนําไปใชในการพัฒนาความรูดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีใหเจริญกาวหนาตอไป (ปานทอง  กุลนาถศิริ. 2543 : 15)

  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่ง ถือวาเปนเครื่องมือในการพัฒนาความคิด
ของมนุษยซึ่งเปนทรัพยากรที่สําคัญที่สุดในการพัฒนาประเทศ ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิด
อยางมีเหตุผล เปนระบบระเบียบมีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม ชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถ
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คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2544 : บทนํา) นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนราชินีของวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตรยังชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตร
ชวยเสริมสรางความมีเหตุผล ความเปนคนชางคิดริเริ่มสรางสรรค มีระบบระเบียบในการคิด มีการ
วางแผนในการทํางาน มีความรับผิดชอบตอกิจการงานที่ไดรับมอบหมาย ตลอดจนมีลักษณะการ
เปนผูนําในสังคม (สิริพร  ทิพยคง.  2536 : 9) การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรตองการที่
จะใหบุคคลมีความสามารถในหลาย ๆ ดาน ซึ่งครอบคลุมในทุกดานของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
การเรียนรู ไมวาจะเปนในดานพุทธิพิสัย (Cognitive  Domain) ดานจิตพิสัย (Affective  Domain) 
และดานทักษะพิสัย (Psychomotor  Domain) และคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด เรา
ใชคณิตศาสตรในการพิสูจนอยางมีเหตุผล วาสิ่งที่เราคิดนั้นเปนจริงหรือไมดวยการคิด 
(ยุพิน  พิพิธกุล.  2530 : 2)

 ปญหาการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน คือ ผูสอนสวนใหญยังคงใชวิธีการสอนแบบ
บรรยายเพียงอยางเดียว มุงเนนสอนเนื้อหา สงเสริมการทองจํา มากกวามุงใหผูเรียนคิดวิเคราะห
เสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ผูเรียนที่
เรียนรูชาหรือฟงการบรรยายไมทันจะเกิดความเบื่อหนาย ถึงแมวาผูสอนจะพูดอยางชา ๆ ผูเรียนก็
จะฟงอยางรูสึกเบื่อหนายและใจลอย (บัญญัติ  ชํานาญกิจ.  2549 : 2) การจัดการเรียนรูที่สามารถ
กระตุนความสนใจของผูเรียน ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน อยากที่จะเรียนรู (มนัส  บุญประกอบ 
และคนอื่น ๆ.  2543 : 10) นอกจากนั้นขณะจัดการเรียนรู ผูเรียนจะตองไดรับขอมูลปอนกลับ แกไข
ปญหาที่เปนอุปสรรคตอการเรียนรูในทันที ซึ่งการที่ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา (Active  Learning) จะชวยเอื้อตอสถานการณเหลานี้ไดเปนอยางดี (Shenker; Goss; &  
Bernstein.  1996 : 1-7)

   การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Active  Learning) เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน มีความรวมมือกันระหวางผูเรียน ผูสอนเปดโอกาสให
ผูเรียนเปนฝายสรางเนื้อหาใหม คอยนําทางเพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจและใชขอมูลขาวสารใหเปน
ประโยชน กลาวคือ ชวยจุดตะเกียงการเรียนรูของผูเรียน ดังนั้น ผูเรียนและการเรียนรูของผูเรียนจึง
เปนสิ่งสําคัญของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ซึ่งจะเปนการตอบสนองนโยบายในการปฏิรูป
การศึกษาไทยที่ใหจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ อัน
จะนําไปสูการสรางความรูจากสิ่งที่ปฏิบัติในระหวางการเรียนการสอน ชวยพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของผูเรียน ซึ่งเปนทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่เปนจุดเนนสําคัญในหลักสูตร เปน
เปาหมายพื้นฐานในการสอนคณิตศาสตร และเปนอันหนึ่งอันเดียวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนที่ผูเรียนทุกคนจะตองเรียนรู เขาใจ สามารถคิดเปน แกปญหา
ได เพื่อจะนํากระบวนการนี้ไปใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวันตอไป เพราะการไดฝกแกปญหา
จะชวยใหผูเรียนรูจักคิด มีระเบียบขั้นตอนในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจักตัดสินใจอยาง
ฉลาด (สิริพร  ทิพยคง.  2536 : 157) การแกปญหาเปนการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง
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ประสบการณเดิมกับความรูความเขาใจและการดําเนินการโดยใชขอมูลที่กําหนดให ซึ่งผูเรียนจะตอง
ทําความเขาใจในปญหาและวิเคราะหขอมูลที่มีอยูเพื่อวางแผนในการแกปญหา และตรวจสอบความ
ถูกตอง ตลอดจนความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดตามกระบวนการแกปญหาของโพลยา (Polya.  
1957 : xvi – xvii) เมื่อตองแกปญหาทางคณิตศาสตร จําเปนตองอาศัยความสามารถในการสื่อสาร 
เพราะนอกจากการอานเพื่อทําความเขาใจสถานการณปญหาและคนหาคําตอบแลวยังตองพูดหรือ
เขียนเพื่ออธิบายความรูความเขาใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร ผลการวิเคราะหจากแบบรูป การ
นําเสนอขอคาดการณ ตลอดจนการแสดงวิธีทําและการใหเหตุผล อีกทั้งวิชาคณิตศาสตรมีเนื้อหา
สวนใหญเปนนามธรรม ที่ตองใชสัญลักษณ ตัวแปร ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร เขามาชวยในการ
สื่อสารใหความรูนั้นมีความกะทัดรัดและชัดเจน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี.  2551 : 65)

 ดวยเหตุผลที่กลาวมาทําใหผูวิจัยสนใจที่จะจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาเพื่อศึกษาความ
สามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ที่สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 ซึ่งมุงใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน โดย
ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ความนาจะเปน ซึ่งเปนเนื้อหาที่มีความเหมาะสมเพื่อ
ใชในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร และเพื่อเปน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพสูงสุด ตลอดจนสงเสริมให
นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรใหดียิ่งขึ้น

ความมุงหมายของการวิจัย
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้
   1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ที่มีตอความ

สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
   2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ที่มีตอความ

สามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ความสําคัญของการวิจัย
 ผลการวิจัยครั้งนี้ ทําใหทราบผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน

ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร และเปนแนวทางสําหรับครู
สอนวิชาคณิตศาสตรและวิชาอื่นที่จะนําไปใชในการปรับปรุงการจัดการเรียนรูของนักเรียนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
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ขอบเขตของการวิจัย
 ประชากรที่ใชในการวิจัย
    ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง 

ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ในภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2551 จํานวน 12 หองเรียน รวม 578 คน

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง 

ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ในภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2551 ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
หนวยในการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียนจากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผล
การเรียนไมตางกัน เนื่องจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนคละความสามารถของนักเรียนไดกลุม
ตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวน 43 คน

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย
    เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) เรื่อง ความนาจะเปน

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย
    ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ใชเวลาทดลอง 17 คาบ คาบละ 

50 นาที ดังนี้
   1. ทดสอบกอนเรียน  1 คาบ
   2. ดําเนินการสอน 15 คาบ
   3. ทดสอบหลังเรียน   1 คาบ
          รวม 17 คาบ

 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย
   1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
    2. ตัวแปรตาม ไดแก
       2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
        2.2 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
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 นิยามศัพทเฉพาะ
   1. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา หมายถึง กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมี

ปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน มีความรวมมือกันระหวางผูเรียน ผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ อันจะนําไปสูการสรางความรูจากสิ่งที่ปฏิบัติในระหวางการเรียนการสอน โดยการ
พูดและการฟง การเขียน การอาน และการสะทอนความคิด โดยมีขั้นตอนในการสอนดังนี้

    ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน เปนขั้นสรางแรงจูงใจในการเรียนรู ทบทวนความ
รูเดิม แนะนําหัวขอที่จะเรียน แจงจุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบ นําเสนอสัญลักษณตาง ๆ ที่
ตองใช ยกตัวอยางสถานการณใหผูเรียนเห็นตัวอยาง และตั้งกติการวมกัน เพื่อใหผูเรียนมี
ความพรอมและเกิดความสนใจ

    ขั้นที่ 2 ขั้นนําเสนอสถานการณ เปนขั้นที่ผูสอนนําสถานการณปญหามาเราความสนใจ
เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันวางแผนการแกปญหา และรวมกันคิดวิเคราะหปญหา และเปดโอกาสให
ผูเรียนซักถามในสิ่งที่สงสัย

    ขั้นที่ 3 ขั้นลงมือปฏิบัติ เปนขั้นที่ผูเรียนไดลงมือแกปญหาตามที่ไดวางแผนไว มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดกันภายในกลุม และทุกคนในกลุมตองมีสวนรวมในการแกปญหา โดยผูสอนเปน
ผูคอยแนะนํา 

    ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปราย เปนขั้นที่ผูเรียนออกมานําเสนอแนวคิดหนาชั้นเรียน โดยทุกกลุมมี
หนาที่ตรวจสอบและมีสิทธิ์ที่จะถามผูเรียนที่ออกไปนําเสนอแนวคิด

    ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูเรียนรวมกันสรุปความรู หรือแนวคิดที่ได เพื่อสะทอน
ความคิดที่ไดจากการลงมือปฏิบัติ และเพื่อใหมั่นใจวาผูเรียนมีการเรียนรูจริง 

   2. ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามทางคณิตศาสตรที่ตองการ
คําตอบ ซึ่งไมสามารถหาคําตอบไดในทันที ตองใชความรู ทักษะทางคณิตศาสตร และประสบการณ
ที่มีอยูในการหาคําตอบของสถานการณหรือคําถามนั้น

    3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการใช
ความรู ความคิด ทักษะ หลักการ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจาก
ความสามารถใน 4 ดาน ดังนี้

   3.1 ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวา
ปญหาทางคณิตศาสตรกําหนดอะไรใหบาง ตองการใหหาอะไร

   3.2 ความสามารถในการวางแผนแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห 
สังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหาทางคณิตศาสตร รวบรวมขอมูล พิจารณาวาสิ่งที่กําหนดใหเพียงพอ
ตอการหาคําตอบหรือไม เชื่อมโยงกับความรูเดิม นึกถึงปญหาที่คลาย ๆ กัน แลวนํามาออกแบบวิธี
ที่จะแกปญหา

  3.3 ความสามารถในการดําเนินการตามแผน หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการ
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ตามวิธีแกปญหาทางคณิตศาสตรที่เลือก คํานวณหาคําตอบ และใหเหตุผล
   3.4 ความสามารถในการตรวจสอบผล หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบดูวา

คําตอบที่ไดสมเหตุสมผลหรือไม ถูกตองหรือไม หาวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่งายกวา สั้น
กวา

     4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ
ถายทอดความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรโดยใชคําศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทาง
คณิตศาสตร หรือสื่อตาง ๆ เพื่อนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหผูอื่นรับรูไดอยางถูกตอง 
ชัดเจน รัดกุม ซึ่งมี 4 ดาน คือ

   4.1 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง หมายถึง ความสามารถใน
การรับรูจากเสียงที่ไดยิน ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ
ฟง

   4.2 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด หมายถึง ความสามารถใน
การแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยการใชถอยคํา น้ําเสียง ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

   4.3 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน หมายถึง ความสามารถใน
การวิเคราะหและจับใจความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งวัดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน

   4.4 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน หมายถึง ความสามารถ
ในการถายทอดแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยใชตัวอักษร ตัวเลข หรือสัญลักษณ ซึ่งวัดโดยใช
แบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน

   5. เกณฑ หมายถึง ความตองการขั้นต่ําที่จะยอมรับวาผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวามีความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรผานเกณฑ โดยใช
เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดของ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2547 : 15) ให
ระดับผลการเรียนเปน 8 ระดับ โดยมีแนวการใหระดับผลการเรียนดังนี้

   ชวงคะแนนเปนรอยละ 80 – 100 หมายถึง ผลการเรียนดีเยี่ยม     ระดับผลการเรียน 4
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 75 – 79  หมายถึง ผลการเรียนดีมาก    ระดับผลการเรียน 3.5
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 70 – 74  หมายถึง ผลการเรียนดี            ระดับผลการเรียน 3
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 65 – 69  หมายถึง ผลการเรียนคอนขางดี  ระดับผลการเรียน 2.5
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 60 – 64  หมายถึง ผลการเรียนนาพอใจ    ระดับผลการเรียน 2
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 55 – 59  หมายถึง ผลการเรียนพอใช    ระดับผลการเรียน 1.5
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 50 – 54  หมายถึง ผลการเรียนต่ํา    ระดับผลการเรียน 1
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 0 – 49   หมายถึง ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑ ระดับผลการเรียน 0
   ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 70 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

 ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม

การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา           ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
     ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

สมมติฐานในการวิจัย
1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง

ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง

ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป



บทที่ 2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปนี้

   1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Active  
Learning)

      1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
      1.2  หลักการของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
      1.3  ขั้นตอนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
      1.4  ประโยชนของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ในวิชาคณิตศาสตร
      1.5 องคประกอบของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

          1.6 กิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
      1.7 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
     1.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

         2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
       2.1  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร

2.2  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร
2.3  ความหมายและความสําคัญของการแกปญหา
2.4  ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ
2.5  องคประกอบที่จําเปนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.6  กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.7  ยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.8  แนวทางการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
2.9  ปจจัยที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร

  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
     3.1  ความหมายของการสื่อสาร
     3.2  ความสําคัญของการสื่อสาร

3.3  ประเภทของการสื่อสาร
3.4  องคประกอบของการสื่อสาร
3.5  วัตถุประสงคของการสื่อสาร
3.6  ความหมายและความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร
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3.7  แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
3.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
(Active  Learning)

  การนําเอาการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวามาใชในการศึกษาเปนแนวคิดที่ไดมีการพัฒนา
มานานแลว อาจเริ่มตั้งแตมีกําเนิดมนุษยชาติ เพราะเปนวิธีแรกของการเรียนรูที่มนุษยใชเพื่อความ
อยูรอด และเรียนรูเพื่อเขาสังคม เชน การฝกลาสัตว มีการบันทึกวามีการนําการจัดการเรียนรูอยาง
มีชีวิตชีวามาใชในการเรียนการสอนอยางเปนหลักฐานครั้งแรกในสมัยกรีกโบราณ โดยโซเครติส 
(Socrates) ที่ใชหลักการสอนแบบซักถามนํา เนนใหผูเรียนคนพบคําตอบดวยตัวผูเรียนเอง จากการ
มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน และมีปฏิสัมพันธกับผูสอน และในเวลาตอมามีนักการศึกษาเปนจํานวน
มากที่ใหความสําคัญและสงเสริมการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา โดยที่ผูเรียนเปนผูลงมือทํา อาทิ
เชน จอหน  ดิวอี้ (John  Dewey) ที่กลาววาผูเรียนจะตองเขาไปมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูเพื่อ
เกิดแนวความคิดใหม ๆ ประสบการณจะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาที่จําเปน สงเสริมทักษะการ
คิดที่เปนนามธรรมและพัฒนาโครงสรางสติปญญาที่ซับซอน สวนเพียเจต (Piaget) เชื่อวา เหตุผล
นามธรรมพัฒนาจากการที่ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Lorenzen.  2001 : 1) 

1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   คําวาการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Active  Learning) การจัดการเรียนรูจาก

ประสบการณ (Experiential  Learning) และการจัดการเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติ (Hands-on  
Learning) มักเปนคําที่ถูกนํามาใชแทนกัน (Hendrikson.  1984 : 1) และมีชื่อเรียกเปนภาษาไทย
อีกหลายอยาง ดังนี้ การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการ (ยุพิน พิพิธกุล.  2523 : 87-88;  
ลาวัลย พลกลา.  2523 : 1 – 2;  สุเทพ ออนไสว.  2523 : 90;  กาญจนา เกียรติประวัติ.  2524 : 
141 – 142;  วนิดา  บุษยะกนิษฐ.  2532 : 1 – 71;   กุลยา ตันติผลาชีวะ.  2543 : 49 – 50) การ
เรียนรูเชิงปฏิบัติ (อัมพิกา  ภูเดช. 2541 : 57 - 58) การเรียนรูแบบมีสวนรวม (อรทัย  มูลคํา; และ
คนอื่น ๆ.  2542 : 18 – 21;  สมศรี  ตั้งมงคลเลิศ.  2548 : 1) การเรียนรูที่กระตือรือรน 
(มนัส  บุญประกอบ; และคนอื่น ๆ.  2543 : 1 - 164;  ศิริพร  มโนพิเชฐวัฒนา.  2547 : 1 – 177) 
การเรียนผานประสบการณ (ไผท  สิทธิสุนทร.  2543 : 24-27)  การเรียนรูแบบศึกษาคนควาดวย
ตนเอง (วิศาล  เยาวพงศศิริ.  2545)  การเรียนแบบใฝรู (บัญญัติ  ชํานาญกิจ.  2549 : 1 – 7; 
พรเทพ รูแผน.  2549 : 1 - 5) การจัดประสบการณแบบปฏิบัติจริง  (สุชาดา  นทีตานนท.  2550 : 
1 – 124) การเรียนรูเชิงรุก (ปราวีณยา  สุวรรณณัฐโชติ. 2551 : 1 - 3) และการเรียนเชิงรุก 
(ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ.  2551 : 1 – 3) โดยในการตรวจเอกสาร และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยจะใชคําวา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ซึ่งมีนักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้
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   มารคส (Marks.  1970 : 23) ใหความเห็นวา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เปนการ
จัดการเรียนการสอนที่มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนไดคนพบแนวคิดทางคณิตศาสตรจากการปฏิบัติ 
เชน การวัด การชั่งน้ําหนัก การพับกระดาษ กิจกรรมที่ทําดวยมือตาง ๆ การสังเกต และการทดลอง
แบบวิทยาศาสตร หลังจากนั้นใหนักเรียนสรุปขอเท็จจริงและกฎเกณฑตาง ๆ

   บอนเวล และไอสัน (Bonwell; & Eison.  1991 : 2) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา คือ การจัดการเรียนการสอนที่ผูเรียนทําบางสิ่งบางอยางและการคิดเกี่ยวกับบางสิ่ง
บางอยางที่พวกเขากําลังลงมือปฏิบัติเพื่อสรางองคความรูใหม

   ศูนยการสอนและการเรียนรู (Center  for  Teaching  and  Learning.  1993 : 1) กลาว
วา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา คือ การจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม
ตาง ๆ ผูเรียนจะไมนั่งฟงการบรรยายเพียงอยางเดียว แตจะลงมือกระทํา เพื่อใหเกิดทักษะในดาน
ตาง ๆ  ผูเรียนจะมีการวิเคราะห และสรางความรูขึ้นมาจากการที่พวกเขาไดอภิปรายหรือการจด
บันทึก 

   เมเยอรส และโจนส (Meyers; & Jones.  1993 : 6) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา เปนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกเกี่ยวกับการพูด การฟง การอาน 
การเขียน และการไตรตรองแนวคิดและความรูที่ไดรับเปนองคประกอบหลักที่สําคัญของการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา 

   เชงเคอร กอส และเบิรนสไตน (Shenker; Goss; & Bernstein.  1996 : 1) กลาววา การ
จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เปนการจัดการเรียนรูที่ตองการใหผูเรียนมีสวนรวมในบทบาทการ
เรียนรูของตนเองมากกวาการรับความรูหรือทัศนะใหม ๆ มาใชโดยเปนผูรับฝายเดียว การที่ผูเรียน
ไดกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง และนําไปสูการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ตนกําลังทําอยู 

   ซิลเบอรแมน (Silberman.  1996 : ix) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา คือ การ
จัดการเรียนรูที่ตรงกันขามกับการสอนแบบดั้งเดิม แบบที่ผูสอนจัดการเรียนรูโดยที่นักเรียนนั่งเรียน
และฟงภายในหองโดยผูเรียนเปนฝายรับความรูเพียงฝายเดียว ไมมีการตอบสนอง

   ลอเรนเซน (Lorenzen.  2001 : 1) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เปนการ
เรียนการสอนที่อนุญาตใหนักเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียน นักเรียนจะมีบทบาทในฐานะผูฟงและมีการ
จดบันทึก บทบาทของผูสอนตองชวยใหผูเรียนเกิดการคนพบในระหวางการทํางานของนักเรียน
เพื่อใหเขาใจในเนื้อหาที่สอน

   เพ็ทที (Petty.  2004 : 1) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เปนการจัดการ
เรียนรูที่ใหโอกาสผูเรียนมีปฏิสัมพันธกัน ผูสอนจะเปนผูสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากกวา
การที่ผูเรียนจะไดรับความรูจากการบรรยายเพียงอยางเดียว

   ลาวัลย  พลกลา (2523 : 2) กลาววา การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการ เปนวิธีการสอน
ที่ใหนักเรียนไดเรียนจากการปฏิบัติจริง เปนการเรียนจากประสบการณตรง นักเรียนไดทดลองทํา
ปฏิบัติ เสาะหาขอมูล จัดระเบียบขอมูล พิจารณาหาขอสรุป คนควาหาวิธีการและกระบวนการดวย
ตนเอง
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   สุเทพ  ออนไสว (2523 : 90) กลาววา การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการ หมายถึง
วิธีการสอนใหเกิดประสบการณใหม ๆ และขอเท็จจริงจากการสอบสวนและทดลอง โดยเนื้อแทแลว
คือการขยายและหารายละเอียดของวิธีการทดลองนั่นเอง

   วนิดา  บุษยะกนิษฐ (2532 : 5) กลาววา การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการ หมายถึง
การจัดกิจกรรมหรือประสบการณโดยการใหผูเรียนไดมีประสบการณตรงโดยการทดลองทํา ปฏิบัติ
สืบเสาะหาขอมูล คิดคน สรุปผล โดยใชสื่อที่สามารถทําใหเด็กเกิดการรับรูไดดวยประสาทสัมผัส
ทั้งหา

   อรทัย  มูลคํา และคนอื่น ๆ (2542 : 19) กลาววา การเรียนรูแบบมีสวนรวม คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ถือเอาผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูสอนจะตองมีความเชื่อมั่น ใหการยอมรับ 
และมีความเคารพในดานความรูความสามารถของผูเรียน ผูสอนจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนได
แสดงออกซึ่งความรูความสามารถเหลานั้นอยางเต็มที่ บรรดาความรู ทักษะ ความสามารถ ทัศนคติ 
ความคิดเห็น ตลอดจนทักษะปฏิบัติตาง ๆ ที่ผูเรียนและผูสอนตางมีอยูเปนของตัวเอง จะตองไดรับ
การแบงบัน แลกเปลี่ยน และถายทอด ซึ่งกันและกัน ทั้งนี้เพราะในการเรียนรูแบบมีสวนรวมนั้น
บุคคลทั้งสองฝายจะตองเปนหุนสวนซึ่งกันและกันในกิจกรรมการเรียนรูอยูเสมอ

   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2543 : 49-50) กลาววา การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการ 
หมายถึง การที่ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ทั้งไดคิดไดกระทํา โดยมีผูสอนเปนผูมีสวนรวมให
ความเห็นในการสรางความเขาใจ หรืออธิบายเมื่อผูเรียนสงสัย การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการ
นี้จะทําใหพุทธิปญญาของผูเรียนสรางเครือขายความรูใหมที่งอกงามหรือขยายพื้นฐานความรูเดิมให
กวางขวางขึ้น

   อังคณา  รุงกลับ (2543 : 2) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  เปนการ
จัดการเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากที่สุด โดยผูเรียนจะตองเปนผูพูด (ถาม 
อภิปราย ถกแถลง) ผูปฏิบัติ และศึกษาคนควาดวยตนเองมากกวาจะนั่งเปนผูฟงเพียงอยางเดียว 
นอกจากนั้นยังตองถายทอดประสบการณความคิดของตนเอง รวมทั้งความรูที่คนควาหามาไดใหกับ
กลุมเพื่อใชเปนขอมูลในการแกปญหา และพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนทั้งกลุม

   ปรีชาญ  เดชศรี (2545 : 53) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบ Active  
Learning วา การจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่มี
กิจกรรมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติทั้งในเชิงทักษะตาง ๆ เชน การทดลอง การสํารวจตรวจสอบ และ
ปฏิบัติเพื่อพัฒนาเชาวนปญญา เชน การคิดแกปญหา วิเคราะหวิจารณ หรือการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ 
เพื่อแทนที่การเรียนการสอนที่ครูบอกเลาใหนักเรียนไดฟงเพียงดานเดียว

   บุหงา  วัฒนะ (2546 : 30-31) ใหไดคําจํากัดความเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบ Active  
Learning  ไววา เปนกระบวนการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย โดยการรวมมือ
ระหวางผูเรียนดวยกัน ในการนี้ ครูตองลดบทบาทในการสอนและการใหขอความรูแกผูเรียนโดยตรง
แตไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมที่จะทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการจะทํากิจกรรม
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ตาง ๆ มากขึ้น และอยางหลากหลาย ไมวาจะเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณ โดยการพูด การ
เขียน การอภิปรายกับเพื่อน ๆ 

   จุฑาภัทร  รินทรศรี (2547 : 73) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  คือ 
กระบวนการสรางความรูที่ตองอาศัยประสบการณของผูเรียนมาแลกเปลี่ยนกันทําใหเกิดความรู
ใหม ๆ อยางตอเนื่องดวยการมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกันเอง และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
ทําใหเกิดการขยายเครือขายการเรียนรูออกไปอยางกวางขวาง โดยอาศัยการแสดงออกโดยการพูด
หรือการเขียน

   ศิริพร  มโนพิเชฐวัฒนา  (2547 : 25) กลาววา การเรียนรูที่กระตือรือรน เปนการเรียนรูที่
ผูเรียนไดมีบทบาทในการรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองอยางกระปรี้กระเปรา โดยการลงมือทํา 
และคิดสิ่งที่ตนกําลังทํา จากขอมูลหรือกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดรับผานทางการอาน พูด ฟง 
คิด เขียน อภิปราย แกปญหาและมีปฏิสัมพันธทางสังคม เพื่อทดแทนการสอนแบบบรรยาย

   ศักดา  ไชกิจภิญโญ (2548 : 12) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  คือ 
การเรียนที่ผูเรียนหาความหมายและทําความเขาใจดวยตนเองหรือรวมกันกับเพื่อน เชน รวมกันสืบ
คนหาคําตอบ รวมอภิปราย รวมนําเสนอ และสรุปความคิดรวบยอดรวมกัน หรืออีกนัยหนึ่งคือการ
เปลี่ยนผูเรียนจากการเปนผูนั่งฟงอยางเดียว (Passive) มาเปนผูเรียนที่รวมกิจกรรมการแสวงหา
ความรูที่ผูสอนกําหนด

   สมศรี  ตั้งมงคลเลิศ (2548 : 1) ไดกลาววา การเรียนรูแบบมีสวนรวม คือ การที่ครูตอง
สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนรูจักรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเอง เปดโอกาสใหเรียนรูจาก
กิจกรรมที่หลากหลาย และมีสวนรวมในการเรียนรู เชน ใหไดออกแบบ วางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบและแกปญหาดวยตนเอง วางแผนในการประเมินผลงาน ทํางานเปนกลุม รวมอภิปราย
ตลอดจนการพิจารณาไตรตรองผลงานของตนเอง หรือของคนอื่นแลวสะทอนความคิดออกมา

   กองการศึกษาโรงเรียนนายทหารอาวุโส (2549 : 1-2) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ 
Active  Learning  เปนการจัดการเรียนรูที่ผูสอนเนนใหผูเรียนไดรูจักคิด วิเคราะห ทําความเขาใจ 
โตตอบ ระดมความคิด และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระหวางคาบเรียน โดยเนนใหผูเรียนไดศึกษา
คนควาดวยตนเอง 

   บัญญัติ  ชํานาญกิจ (2549 : 3) กลาววา การเรียนรูแบบใฝรู เปนการเรียนการสอนที่
ผูเรียนจะตองคนหาเนื้อเรื่องเพื่อกอใหเกิดองคความรู โดยการพูดคุย การเขียน การอาน หรือการตั้ง
คําถาม หรือการเรียนการสอนที่ผูเรียนมีการเคลื่อนไหว อาจใหผูเรียนทํางานคนเดียว เปนกลุมเล็ก
หรือกลุมใหญก็ได 

   พรเทพ รูแผน (2549 : 5) กลาววา การเรียนรูแบบใฝรู เปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนให
ผูเรียนไดคิดและลงมือกระทํา (learning by thinking and doing) เพื่อแสวงหาความรูในสิ่งที่สนใจ
หรือมีขอสงสัย จนกระทั่งไดคําตอบซึ่งถือวาเปนความรูที่ผูเรียนสรางขึ้นดวยตนเอง การจัดการ
เรียนรูแบบนี้จึงชวยสรางบรรยากาศในการเรียนรูที่ทาทายผูเรียน สรางความกระตือรือรน และความ
มีชีวิตชีวาใหกับผูเรียนไดเปนอยางดี
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   ณัฐพร เดชะ และสุทธาสินี  เกสรประทุม (2550 : 1) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ 
Active  Learning  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในหองเรียน และเรียนรูผานการ
ปฏิบัติซึ่งจะชวยใหผูเรียนไมเพียงแตสามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว แตยังชวยพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดของผูเรียน อาทิ การคิดอยางมีระบบ การคิดเชิงวิเคราะหและวิจารณ เปนตน

   สุชาดา นทีตานนท (2550: 21) การจัดประสบการณแบบปฏิบัติจริง หมายถึง การจัด
ประสบการณหรือกิจกรรมใหแกผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริงหรือกระทํากิจกรรมตาง ๆ โดย
ตัวผูเรียนเอง ทําใหเด็กเกิดการรับรูไดดวยประสาทสัมผัสทั้งหา

   คณะกรรมการบริหารโรงเรียนเพลินพัฒนา (2551 : 5) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ 
Active  Learning  คือการที่ผูเรียนตองลงมือกระทําเพื่อใหเกิดความเขาใจตอสิ่งที่เรียนรู เปน
กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูผลิตความรูขึ้นเอง

   ปราวีณยา  สุวรรณณัฐโชติ (2551 : 1) กลาววา การเรียนรูเชิงรุก เปนการเรียนรูที่ผูเรียน
มีสวนรวมในการเรียน ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ในการเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ซึ่ง
เปนวิธีการเรียนรูในระดับลึก ผูเรียนจะสรางความเขาใจและคนหาความหมายของเนื้อหาสาระโดย
เชื่อมกับประสบการณเดิมที่มี แยกแยะความรูใหมที่ไดรับกับความรูเกาที่มี สามารถประเมิน ตอเติม
และสรางแนวคิดของตนเองซึ่งเรียกวามีการเรียนรูเกิดขึ้น ซึ่งแตกตางจากวิธีการเรียนรูในระดับผิว
เผิน ซึ่งเนนการรับขอมูลและจดจําขอมูลเทานั้น ผูเรียนลักษณะนี้จะเปนผูเรียนที่เรียนรูวิธีการเรียน 
(Learning  how  to  learn) เปนผูเรียนที่กระตือรือรนและมีทักษะที่สามารถเลือกรับ ขอมูล 
วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลไดอยางมีระบบ

   จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา 
หมายถึง กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน มีความรวมมือกัน
ระหวางผูเรียน ผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ อันจะนําไปสูการสรางความรูจากสิ่งที่ปฏิบัติ
ในระหวางการเรียนการสอน โดยการพูดและการฟง การเขียน การอาน และการสะทอนความคิด

1.2 หลักการของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   เชงเคอร กอส และเบิรนสไตน (Shenker; Goss; & Bernstein.  1996 : 1) กลาวถึง

หลักการของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ดังนี้
   1. เปนการเรียนรูที่มุงลดการถายทอดความรูจากผูสอนสูผูเรียนใหนอยลง และพัฒนา

ทักษะใหเกิดกับผูเรียน
   2. ผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนโดยลงมือกระทํามากกวานั่งฟงเพียงอยางเดียว 
   3. ผูเรียนมีสวนในกิจกรรม เชน อาน อภิปราย และเขียน
   4. เนนการสํารวจเจตคติและคุณคาที่มีอยูในผูเรียน
   5. ผูเรียนไดพัฒนาการคิดระดับสูงในการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินผลการ

นําไปใช
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   6. ทั้งผูเรียนและผูสอนรับขอมูลปอนกลับจากการสะทอนความคิดไดอยางรวดเร็ว
   ซิลเบอรแมน (Silberman.  1996 : xi) กลาวถึง ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูอยาง

มีชีวิตชีวา ดังนี้
   1. มีปฏิสัมพันธ ผูเรียนมีการพูดคุยกับเพื่อนรวมชั้นและยังเปนการสรางการรวมมือกัน

และการมีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน
   2. มีการเรียนรูที่เกิดจากประสบการณของผูเรียน
   3. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 
   มหาวิทยาลัยเชฟฟลด ฮอลแลม (Sheffield  Hallam  University.  2000 : 7) ไดกลาวถึง

การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาในฐานะการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และสรุปความแตกตาง
ระหวางการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา กับการสอนที่ผูสอนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนเปนฝายรับ
ความรูฝายเดียว (Passive  Learning) ไวดังนี้

ตาราง 1 การเปรียบเทียบลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา กับการจัดการเรียนรู
     ที่ผูเรียนเปนฝายรับความรู

      การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา   การจัดการเรียนรูที่ผูเรียนเปนฝายรับความรู
   
      - เนนการทํางานเปนกลุม   - เนนการบรรยายจากผูสอน
      - เนนการรวมมือระหวางผูเรียน   - เนนการแขงขัน
      - เรียนรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย   - เปนการสอนรวมทั้งชั้น
      - ผูเรียนรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน   - ผูสอนรับผิดชอบการเรียนรูของผูเรียน
      - ผูสอนเปนเพียงผูชี้แนะประสบการณ   - ผูสอนเปนผูชี้นําและจัดเนื้อหาเองทั้งหมด
        และอํานวยความสะดวกในการเรียนรู
      - ผูเรียนเปนเจาของความคิดและการทํางาน   - ผูสอนเปนผูใสความรูลงในสมองของผูเรียน
      - เนนทักษะ การวิเคราะหและการแกปญหา   - เนนความรูในเนื้อหาวิชา
      - ผูเรียนมีวินัยในตนเอง   - ผูสอนเปนผูวางกฎระเบียบวินัย
      - ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนหลักสูตร   - ผูสอนเปนผูวางแผนหลักสูตรแตผูเดียว
      - ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู   - ผูเรียนเปนฝายรับความรูที่ผูสอนถายทอด
        อยางมีชีวิตชีวา     เพียงอยางเดียว 
      - ใชวิธีการเรียนรูที่หลากหลาย   - จํากัดวิธีการเรียนรูและกิจกรรม

ที่มา : Sheffied  Hallam  University.  (2000).  Active  Teaching  and  Learning  
Approaches  in   Science : Workshop  ORIC  Bangkok. p. 7.
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   ลาวัลย  พลกลา (2523 : 2) กลาววา การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการจะมีลักษณะ
สําคัญ ดังนี้

   1. ใชวัสดุอุปกรณซึ่งอาจเปนรูปธรรม (ของจริง) กึ่งรูปธรรม (หุนจําลอง รูปภาพ) 
นามธรรม (สัญลักษณ สิ่งพิมพตาง ๆ)

   2. มีการจดขอมูล การจัดทํา การคิดคน การคํานวณ หรือกิจกรรมกายภาพ (Physical  
activity) เชน การสราง การวัด ฯลฯ

   3. นักเรียนเปนผูกระทํา นักเรียนตองมีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอกลุม มีวินัยในการ
ควบคุมตนเอง

   4. สงเสริมปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางนักเรียน
   5. ใหนักเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเอง
   อัมพิกา  ภูเดช (2541 : 58) อธิบายวา การเรียนรูเชิงปฏิบัติตองมีสวนประกอบ ดังนี้
   1. การมีวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ ที่เปนของจริงที่ผูสอนหาใหสําหรับผูเรียนแตละคน ให

ผูเรียนกอสราง ทําโครงการสราง สรางสรรคและแกปญหา
   2. การมีโอกาสสําหรับการใชมือ สัมผัสจริง ผูเรียนทํางานอยางคลองแคลว กับวัสดุ 

อุปกรณ เครื่องมือ
   3. มีตัวเลือกสําหรับผูเรียน ผูเรียนเลือกกิจกรรมของตนเอง ผูสอนใหผูเรียนเลือกกิจกรรม 

งานยอย หรือแกปญหาดวยวิธีการของแตละบุคคล
   4. ภาษาจากผูเรียน ผูเรียนพูดเกี่ยวกับสิ่งที่กําลังทํากับผูสอนและเพื่อน
   5. การสนับสนุนของผูสอน ผูสอนใชกลยุทธหลากหลาย เพื่อสนับสนุนความพยายามของ

ผูเรียนและกระตุนเขาใหลงมือทําสิ่งที่ทาทายระยะยาวตามที่เขาพัฒนาความคิดของเขา ผูสอนและ
เพื่อนชวยผูเรียนเกี่ยวกับการกระทําของเขา

   อรทัย  มูลคํา และคนอื่น ๆ (2542 : 18-19) อธิบายวา ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบ
มีสวนรวม มีดังนี้

   1. ผูเรียนเปนแหลงของการเรียนรูที่สําคัญที่สุด เพราะประสบการณตาง ๆ ในชีวิตที่สั่งสม
มาจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และนําไปประยุกตใชกับชีวิตจริงได

   2. การเรียนรูที่สัมพันธกับชีวิตจริง ดวยการเชื่อมโยงประสบการณตาง ๆ เขากับ
สถานการณ แลวนําไปวิเคราะหเพื่อกําหนดบทบาทที่เหมาะสม

   3. ไมมีการบังคับใหเกิดการเรียนรู ผูเรียนสามารถระบุความตองการในการเรียนรูของตน
ได วิธีการเรียนรูนั้นจะตองมีการเคารพและใหความสําคัญซึ่งกันและกันระหวางผูสอนและผูเรียน

   4. ผูเรียนตองมีสวนรวมในการเรียนการสอน กระบวนการเรียนรูจะตองเปนไปในลักษณะ
ของการทํากิจกรรม การมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ ภายใตบรรยากาศที่สงเสริม สนับสนุนใหทุก
คนไดมีโอกาสไดรวมกิจกรรมทุกรูปแบบทุกขั้นตอน นับตั้งแตการกําหนดเนื้อหา การวางแผน
กิจกรรมการเรียนรู การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นไมใชเขามารวมในกิกรรมที่ถูกกําหนด
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หรือวางแผนไวลวงหนา ทั้งนี้รวมถึงการมีสวนรวมในการประเมินผลดวย เพื่อการประเมินที่ถูกตอง
ตอเนื่องและเพื่อปรับปรุงการวางแผนการเรียนการสอนในโอกาสตอไป

   5. ผูเรียนจะเกิดการเรียนไดดีที่สุดดวยการลงมือปฏิบัติ เพราะลําพังแตเพียงการฟง อาน 
อภิปราย ไมเพียงพอแกการเรียนรูเทากับการไดมีโอกาสไดกระทําดวยตนเอง

   6. พลังที่เกิดจากการเรียนรูรวมกัน การรวมกันทํางานจะทําใหเกิดความคิดสรางสรรคได
เรียนรูถึงความรู ความสามารถและความสนใจ รวมทั้งทักษะของแตละคน ทําใหเกิดพลังงานในการ
ทํางานมากขึ้น

   7. ผูเรียนจะเกิดการเรียนไดดีที่สุดเมื่อไมมีความกดดัน ไมวาจะในเรื่องเวลา หรือ
ทรัพยากรตาง ๆ ก็ตาม ขอใหพยายามเอาชนะอุปสรรคเหลานั้นใหจงได

   8. การประสบผลสําเร็จสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูยิ่งขึ้น ผูเรียนจะเกิดความพึงพอใจเมื่อ
ตนประสบผลสําเร็จในงานที่ไดรับมอบหมาย ซึ่งนําไปสูความมั่นใจ และกระตุนใหอยากที่จะทํางาน
ตอไป

   บุหงา  วัฒนะ (2546 : 33) ไดอธิบายวา การที่จะตัดสินวาเปนการจัดการเรียนรูแบบ 
Active  Learning  ไดก็ตอเมื่อ

   1. มีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกับผูสอน
   2. มีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนดวยกัน
   3. บรรลุผลสําเร็จทางดานวิชาการ
   4. เกิดทักษะการติดตอสื่อสารระหวางกัน
   5. มีการพัฒนาทักษะกระบวนการการคิดไปสูในระดับที่สูงขึ้น
   6. เกิดเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียนและเกิดแรงจูงใจตอการเรียนรู
   ศักดา  ไชกิจภิญโญ (2548 : 12) ไดอธิบายการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning  วา

ประกอบไปดวยลักษณะตอไปนี้
   1. ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู
   2. ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง
   3. ผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง คือ วิเคราะห สังเคราะห และประเมินผล
   4. ผูเรียนมีทัศนคติอยากเรียนรู เชน กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม
   ชญานิษฎ  รุงรังษี (2549 : 2) กลาวถึง หลักสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ Active  

Learning  ดังนี้
   1. ผูเรียนมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนรู

         2. ผูเรียนสรางความรูดวยตนเองโดยการแลกเปลี่ยนความรู
         3. ผูเรียนมีโอกาสประยุกตใชความรู

   บัญญัติ  ชํานาญกิจ (2549 : 3-4) กลาวถึง ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบใฝรู ดังนี้
   1. ผูเรียนไดเรียนรูรวมกัน
   2. ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู
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   3. ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง
   4. ผูเรียนรูหนาที่ วิธีการศึกษา และการทํางานในวิชาที่เรียนใหสําเร็จ
   5. ผูเรียนตองอาน พูด ฟง คิด และเขียน อยางกระตือรือรน
   6. ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดชั้นสูง คือ วิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา
   7. ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนรู กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม
   8. ผูเรียนมีโอกาสประยุกตขอมูล สารสนเทศ มโนทัศน หรือทักษะใหม ๆ ในการเรียนรู
   9. ความรูเกิดจากประสบการณและการสรางความรูโดยผูเรียน
   10. ผูสอนเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
   ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ (2551 : 2) ไดเสนอรูปแบบการเรียนเชิงรุก ดังนี้
   1. จัดกิจกรรมใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง เพื่อใหเกิดประสบการณตรงกับการแกปญหา

ตามสภาพจริง (Authentic situation)
   2. จัดกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนไดกําหนดแนวคิด การวางแผน การยอมรับ การประเมินผล

และการนําเสนอผลงาน
   3. บูรณาการเนื้อหารายวิชา เพื่อเชื่อมโยงความเขาใจวิชาตาง ๆ ที่แตกตางกัน
   4. จัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเอื้อตอการทํางานรวมกับผูอื่น (Collaboration)
   5. ใชกลวิธีของกระบวนการกลุม (Group processing)
   6. จัดใหมีการประเมินผลโดยกลุมเพื่อน (Peer assessment)
   จากการที่นักการศึกษาเสนอไวขางตน สรุปไดวา หลักการของการจัดการเรียนรูอยางมี

ชีวิตชีวา ควรมีลักษณะ ดังนี้
   1. ผูเรียนมีการทํางานเปนกลุม
   2. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู
   3. ผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง
   4. ผูเรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง
   5. ผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม
   6. ผูเรียนอาน พูด ฟง คิด และเขียนอยางกระตือรือรน
   7. ผูเรียนมีปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน
   8. ผูเรียนมีการใชวัสดุของจริงที่ผูสอนจัดหาให เพื่อสรางสรรคผลงาน หรือแกปญหา

1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   บาลดวิน  และวิลเลียมส (Baldwin; & Williams.  1988 : 187) ไดเสนอขั้นตอนการ

จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาไว 4 ขั้น ดังนี้
   1. ขั้นเตรียมพรอม เปนขั้นที่ผูสอนนําผูเรียนเขาสูเนื้อหา โดยการสรางแรงจูงใหผูเรียน

เกิดความกระตือรือรนในการอยากที่จะเรียนรูตอไป
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   2. ขั้นปฏิบัติงานกลุม เปนขั้นที่ผูสอนใหผูเรียนเขากลุมยอยเพื่อทํางานรวมกัน และสรุป
ความคิดเห็นของกลุมอีกทั้งตองแลกเปลี่ยนเรียนรูกันระหวางกลุมอื่น ๆ โดยที่ผูสอนตองเสริมขอมูล
ใหสมบูรณ

   3. ขั้นประยุกตใช เปนขั้นที่ใหผูเรียนทําแบบฝกหัด หรือทําแบบทดสอบหลังเรียน 
   4. ขั้นติดตามผล เปนขั้นที่ใหผูเรียนไดคนควาอิสระเพิ่มเติมโดยจัดทําเปนรายงาน หรือ

ใหนักเรียนเขียนบันทึกประจําวัน รวมถึงใหผูเรียนเขียนสรุปความรูที่ไดรับในคาบเรียนนั้น ๆ
   จอหนสัน และคนอื่น ๆ (Johnson; et  al.  1991 : 29-30)  กลาววา การจัดการเรียนรู

อยางมีชีวิตชีวา สามารถทําตามขั้นตอนไดดังนี้
   1. ขั้นนํา (3-5 นาที) เปนขั้นที่แสดงใหผูเรียนเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาที่จะ

สอนกับสิ่งที่ผูเรียนมีพื้นฐานอยูกอนแลว พรอมทั้งระบุโครงรางของเนื้อหา แนวคิด ประเด็นหลัก ใน
การสอน ผูเรียนจะเห็นความสําคัญและอยากเรียนรูเรื่องนั้นมากขึ้น

   2. ขั้นสอน เปนขั้นที่ผูสอนสอนเนื้อหา (10-15 นาที) ตามดวยกิจกรรมอื่น (3-4 นาที) 
ปกติผูสอนมักจะสอนติดตอกันเปนเวลานาน ซึ่งจะทําใหผูเรียนเฉื่อย และไมกระตุนการเรียนรู จาก
การศึกษาพบวาสมาธิหรือความสนใจของผูเรียนจะลดลงอยางรวดเร็วภายใน 15 นาที ดังนั้นใน
รูปแบบการสอนจึงแนะนําการสอน 10-15 นาที ตามดวยกิจกรรมอื่น 3-4 นาที เพื่อเปลี่ยน
บรรยากาศและเปนการใหโอกาส ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน การตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ 
หรือจะใหผูเรียนชวยกันคิดเปนกลุมเพื่อตอบ ผูเรียนจะเขาใจเนื้อหา และจําไดนานกวาถามีการ
อภิปรายรวมกัน ผูสอนทําซ้ําโดยสอนเนื้อหาสลับกับกิจกรรมเรื่อย ๆ ไป จนใกลหมดเวลาสอน

   3. ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูเรียนสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนดวยตนเอง (4-6 นาที) โดยผูสอนให
ผูเรียนสรุปความเขาใจของตนเอง โดยเขียนใจความสําคัญของเนื้อหาลงในแผนกระดาษ และ
แลกเปลี่ยนกับเพื่อนขาง ๆ กันอาน หรือผูสอนอาจสุมใหผูเรียนมาอานหนาชั้นเรียน

    นาทีที่ 0 – 10      นาทีที่ 10 – 20      นาทีที่ 20 – 30     นาทีที่ 30 – 40     นาทีที่ 40 – 50

ขั้นนํา  สอนเนื้อหา 1  กิจกรรม  สอนเนื้อหา 2  กิจกรรม  สอนเนื้อหา 3  กิจกรรม  ขั้นสรุป

ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาในเวลา 50 นาที
   ที่มา : Johnson, David  W.; et  al.  (1991).  Active  Learning : Cooperation  in  

the  college  classroom.  p. 30.
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   มัวร (Moore.  1994 : 22-23) ไดเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ดังนี้
   1. ขั้นนํา เปนขั้นที่นําผูเรียนเขาสูบทเรียนดวยสถานการณในชีวิตประจําวัน เพื่อสราง

แรงจูงใจใหกับผูเรียน
   2. ขั้นปฏิบัติ เปนขั้นที่ใหผูเรียนคนหามโนคติของเนื้อหาในแตละหนวยโดยใช

กระบวนการกลุม และใหนักเรียนนําเสนอมโนคติที่คนพบ
   3.  ขั้นสรุป ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปบทเรียนในแตละเนื้อหา
   4. ขั้นประเมินผล เปนขั้นที่ผูสอนใหนักเรียนทําแบบฝกหัด และประเมินผลจากแบบ

สังเกตพฤติกรรม ใบกิจกรรม และบันทึกการเรียนรู
   กาญจนา  เกียรติประวัติ (2524 : 141-142) กลาวถึงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบ

ปฏิบัติการ ดังนี้
   1. ขั้นปฐมนิเทศและเราความสนใจ (Orientation and Motivation) ในขั้นนี้เปนการ

พิจารณางาน จุดมุงหมายและการวางแผน ความเขาใจแจมแจงในสิ่งที่จะทํา จะชวยไมใหผูเรียนตอง
เสียเวลาโดยเปลาประโยชน

   2. ขั้นปฏิบัติการ (Work Period) ผูเรียนทุกคนอาจทํางานปญหาเดียวกัน หรือคนละ
ปญหาไดในชวงนี้เปนการทํางานภายใตการนิเทศ ความแตกตางระหวางบุคคลเปนสิ่งที่ตองนํามา
พิจารณาในการมอบหมายงานหรือในการทํางาน

   3. ขั้นสรุปกิจกรรม (Culminating Activities) อาจเปนการอภิปราย การรายงาน การจัด
นิทรรศการผลงานและอภิปรายเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณหรือการคนพบของผูเรียน

   วนิดา  บุษยะกนิษฐ (2532 : 5-6) ไดเสนอขั้นตอนในการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการ 
ดังนี้

   1. ขั้นนํา เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยการใชวิธีสนทนา ถามคําถาม ตั้งปญหา หรือสื่อ
อยางใดอยางหนึ่ง เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ อยากคนควา ปฏิบัติจริง

   2. ขั้นกิจกรรม นักเรียนลงมือกระทํา ปฏิบัติจริงโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการเรียนรู
   3. ขั้นสรุปผล โดยครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเปนการสรุปกิจกรรม
   ศิริพร  มโนพิเชฐวัฒนา (2547 : 136-137) กลาวถึงขั้นตอนการเรียนรูที่กระตือรือรน ดังนี้
   ขั้นที่ 1 ขั้นนําเขาสูหนวยการเรียน เปนขั้นเตรียมความพรอมของผูเรียนโดยการสราง

แรงจูงใจในการเรียนรู ทบทวนความรูเดิม หรือมโนทัศนที่จําเปนตองเปนฐานสําหรับความรูใหม 
แนะนําหัวขอเรื่องที่จะเรียน

   ขั้นที่ 2 ขั้นกิจกรรมชี้นําประสบการณ เปนการเสนอสถานการณดวยกิจกรรมที่นาสนใจ
สัมพันธกับประสบการณของผูเรียน และเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผูเรียน กิจกรรมการ
เรียนรูทั้งหมดจะรวมถึงการไดสนทนาสื่อสาร และการไดรับประสบการณ ดังนี้

      - สนทนาสื่อสารกับตนเอง ดวยกิจกรรมการอาน/การเขียนที่กระตือรือรน และการ
เขียนแผนผังมโนทัศน
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      - สนทนาสื่อสารกับผูอื่น ดวยกิจกรรมอภิปรายกลุม การเรียนแบบรวมแรงรวมใจ และ
เกม

     - ประสบการณจากการลงมือกระทําดวยกิจกรรมปฏิบัติการทักษะพื้นฐานการทดลอง
และการสืบสอบ

      - ประสบการณจากการสังเกตกับเหตุการณจริงโดยตรง หรือโดยออม ดวยกิจกรรม
ละครบทบาทสมมติ สถานการณจําลอง การใชกรณีศึกษา และการศึกษานอกสถานที่

   ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมสรุปเชื่อมโยง และประยุกตใช เนนใหผูเรียนฝกทักษะและนําความรู
ไปใชในสถานการณใหม โดยผูเรียนรวมกันสรุปแนวคิด หลักการ และมโนทัศนของเนื้อหาใน
บทเรียน เพื่อผูเรียนจะไดนํามโนทัศนและหลักการดังกลาวไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหม
ตอไป เปนการบูรณาการประสบการณ มโนทัศน หลักการ และกฎเกณฑ สูการสรางมโนทัศนที่มี
ความหมายและกระจางยิ่งขึ้น ซึ่งสมาชิกในกลุมจะรวมกันแกสถานการณปญหาที่ไดรับมอบหมาย

   ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล เปนการประเมินเพื่อปรับปรุงและพัฒนาผูเรียน โดยใชการ
ประเมินผลตามสภาพจริง เปดโอกาสใหผูเรียนคิดไตรตรองในสิ่งที่เรียนรู (Reflect) และประเมิน
ความคิดนั้นของผูเรียน

   บัญญัติ  ชํานาญกิจ (2549 : 4-5) กลาววา สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏไดวิเคราะห
กระบวนการการเรียนรูแบบใฝรูไว 4 ขั้นตอน ดังนี้

   1. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูสอนพยายามกระตุนใหผูเรียนดึง
ประสบการณเดิมของตนมาเชื่อมโยงหรืออธิบายประสบการณหรือเหตุการณใหม แลวนําไปสูการขบ
คิดเพื่อเกิดขอสรุปหรือองคความรูใหม และแบงปนประสบการณของตนกับผูอื่นที่อาจมี
ประสบการณเหมือนหรือตางจากตนเอง เปนการรวบรวมมวลประสบการณที่หลากหลายจากแตละ
คน เพื่อนําไปสูการเรียนรูสิ่งใหมรวมกัน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนรูสึกวาตนมีความสําคัญเพราะไดมีสวน
รวมในฐานะสมาชิก มีผูฟงเรื่องราวของตนเอง และไดรับรูเรื่องราวของคนอื่น นอกจากจะได
แลกเปลี่ยนประสบการณแลว ยังทําใหสัมพันธภาพในกลุมผูเรียนเปนไปดวยดี สวนผูสอนไมตอง
เสียเวลาในการอธิบายหรือยกตัวอยาง เพียงแตใชเวลาเล็กนอยกระตุนใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยน
ประสบการณกัน และยังชวยใหผูสอนไดทราบถึงความรูพื้นฐานและประสบการณเดิมของผูเรียน ซึ่ง
จะเปนประโยชนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป

   2. ขั้นสรางองคความรูรวมกัน ขั้นนี้ทําใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห สังเคราะห สรางสรรค
มวลประสบการณ ขอมูลความคิดเห็น ฯลฯ เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ถองแทชัดเจน หรือเกิดขอสรุป/
องคความรูใหม หรือตรวจสอบ/ปรับ/เปลี่ยนความคิดความเชื่อของตนเอง กิจกรรมในขั้นนี้เปน
กิจกรรมกลุมที่เนนการตั้งประเด็นใหผูเรียนไดคิด สะทอนความคิด หรือบอกความคิดเห็นของตนเอง
ใหคนอื่นไดรับรู และไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดระหวางกันอยางลึกซึ้งจนเกิดความเขาใจ
ชัดเจน ไดขอสรุปหรือองคความรูใหม หรือเกิด/ปรับ/เปลี่ยนความคิดความเชื่อตามจุดประสงคที่
กําหนด
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   3. ขั้นนําเสนอความรู เปนขั้นที่ทําใหผูเรียนไดรับขอมูลความรู แนวคิด ทฤษฎี หลักการ 
ขั้นตอน หรือขอสรุปตาง ๆ โดยครูเปนผูจัดให เพื่อใชเปนตนทุนในการสรางองคความรูใหม หรือ
ชวยใหการเรียนรูบรรลุจุดประสงค กิจกรรมการเรียนรูอาจทําไดโดยการใหแนวคิด ทฤษฎี หลักการ 
ขอมูล ความรู ขั้นตอนทักษะ ซึ่งทําไดโดยการบรรยาย ดูวีดิทัศน ฟงแถบเสียง อานเอกสาร/ใบ
ความรู/ตํารา ฯลฯ หรือการรวบรวมประสบการณของผูเรียนที่เปนผลใหเกิดการเรียนรูเนื้อหาสาระ
เพิ่มขึ้น หรือการรวบรวมขอสรุปของการสะทอนความคิดและอภิปรายประเด็นที่มอบหมายให

   4. ขั้นประยุกตใชหรือลงมือปฏิบัติ เปนขั้นที่ทําใหผูเรียนไดนําความคิดรวบยอด หรือ
ขอสรุป หรือองคความรูใหมที่เกิดขึ้นไปประยุกตหรือทดลองใช หรือเปนการแสดงผลสําเร็จของการ
เรียนรูในองคประกอบอื่น ๆ ซึ่งผูสอนใชกิจกรรมในองคประกอบนี้ในการประเมินผลการเรียนรูได 
และยังเปนองคประกอบสําคัญที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรูจักการนําไปใชในชีวิตจริง 

   สุชาดา  นทีตานนท (2550: 5) กลาวถึงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบปฏิบัติจริง ดังนี้
   1. ขั้นนํา เปนการนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา ตอบคําถาม เพื่อทบทวน

ประสบการณเดิม โดยครูมีบทบาทในการกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจและมีความพรอมกอนการ
ปฏิบัติกิจกรรม

   2. ขั้นปฏิบัติ เปนขั้นที่เด็กไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงและมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น
จากการ คนควา ทดลอง ปฏิบัติการ เพื่อสืบคนหาคําตอบจนสรางองคความรูดวยตนเอง

   3. ขั้นสรุป เปนการสนทนารวมกันระหวางเด็กและครูเมื่อทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยเพื่อ
ทบทวนประสบการณและนําเสนอผลงานที่สะทอนความคิดเห็นจากการลงมือปฏิบัติจริง

   จากแนวคิดดังกลาวของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา ขั้นตอนการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวามี 4 ขั้นตอน ดังนี้

   ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน เปนขั้นสรางแรงจูงใจในการเรียนรู ทบทวนความรู
เดิม แนะนําหัวขอที่จะเรียน แจงจุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบ นําเสนอสัญลักษณตาง ๆ ที่
ตองใช ยกตัวอยางสถานการณใหผูเรียนเห็นตัวอยาง และตั้งกติการวมกัน เพื่อใหผูเรียนมีความ
พรอมและเกิดความสนใจ

   ขั้นที่ 2 ขั้นนําเสนอสถานการณ เปนขั้นที่ผูสอนนําสถานการณปญหามาเราความสนใจ
เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันวางแผนการแกปญหา และรวมกันคิดวิเคราะหปญหา และเปดโอกาสให
ผูเรียนซักถามในสิ่งที่สงสัย

   ขั้นที่ 3 ขั้นลงมือปฏิบัติ เปนขั้นที่ผูเรียนไดลงมือแกปญหาตามที่ไดวางแผนไว มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดกันภายในกลุม และทุกคนในกลุมตองมีสวนรวมในการแกปญหา โดยผูสอนเปน
ผูคอยแนะนํา 

   ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปราย เปนขั้นที่ผูเรียนออกมานําเสนอแนวคิดหนาชั้นเรียน โดยทุกกลุมมี
หนาที่ตรวจสอบและมีสิทธิ์ที่จะถามผูเรียนที่ออกไปนําเสนอแนวคิด

   ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูเรียนรวมกันสรุปความรู หรือแนวคิดที่ได เพื่อสะทอนความคิด
ที่ไดจากการลงมือปฏิบัติ และเพื่อใหมั่นใจวาผูเรียนมีการเรียนรูจริง
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1.4 ประโยชนของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาในวิชาคณิตศาสตร
   โคพแลนด (Copeland.  1974 : 325-326) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา 

เปนการจัดประสบการณใหผูเรียนไดกระทํากิจกรรมกับวัสดุที่พบเห็น ซึ่งชวยใหแนวคิดทาง
คณิตศาสตรไมเปนนามธรรมไปจากโลกจริง ผูเรียนไดรับการพัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรเปนอยางดี จากการไดรับประสบการณการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ

   บอนเวล และไอสัน (Bonwell; & Eison.  1991 : 2-3) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวาชวยพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงอยางมีประสิทธิภาพ ชวยใหผูเรียนวิเคราะห สังเคราะห 
และประเมินขอมูลในสถานการณใหมไดดี รวมถึงชวยใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจจนสามารถชี้นําตนเอง
ตลอดชีวิต ในฐานะผูฝกใฝการเรียนรู

   เมเยอรส และโจนส (Meyers; & Jones.  1993 : xi) กลาววา การจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวากอประโยชนใหเกิดกับผูเรียน โดยเพิ่มแรงจูงใจตอการเรียนรู ลดการแขงขัน และการ
แยกตัวจากชั้นเรียนของผูเรียน ทุก ๆ คนเรียนรูที่จะทํางานรวมกัน และสามารถไดขอมูลปอนกลับ
ทันที เนื่องจากธรรมชาติของการจัดการเรียนรูเปนแบบที่สงเสริมการมีปฏิสัมพันธตอกัน ทําให
ผูเรียนรูสึกวาคําแนะนําที่ไดรับจากเพื่อนมีคุณคา

   แคมปเบล และพิคซินิน (Campbell; & Piccinin.  1999) กลาววา การจัดการเรียนรูอยาง
มีชีวิตชีวาเปนการเรียนรูที่สอดคลองกับประสบการณชีวิตของผูเรียน เชื่อมโยงความรูเดิมและ
สงเสริมความจําในระยะยาว

   ศูนยเทคโนโลยีการศึกษาแหงบัฟฟาโล (Buffalo  Educational  Technology  Center.  
2001) กลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาไว ดังนี้

   1. ผูเรียนเขาใจมโนทัศนที่สอนอยางลึกซึ้งและถูกตอง เกิดความคงทน และการถายโยง
ความรูไดดี

      การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาทําใหผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรมที่มีความสนุก ทา
ทาย และเราใจใหติดตามอยูเสมอ มีโอกาสใชเวลาสรางความคิดกับงานที่ลงมือกระทํามากขึ้น 
สามารถใชมโนทัศนที่สําคัญในการแกปญหา พัฒนาคําตอบของตนเอง บูรณาการและพัฒนามโน
ทัศนที่กําลังเรียนอยางเปนระบบ ทําใหเกิดความเขาใจมโนทัศนอยางชัดเจน มีความสามารถและ
ทักษะทั้งในเชิงความคิด และเทคนิควิธีที่จะใชปฏิบัติงานและแกปญหาในชีวิตจริง

   2. ทั้งผูเรียนและผูสอนไดรับประโยชนจากขอมูลปอนกลับ
      ผูเรียนสามารถแกไขและปรับความเขาใจมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนไดทันทีจากการ

จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เพราะไดใชมโนทัศนพูดคุยและเขียนสื่อสารซึ่งกันและกัน วิจารณ
โตแยงระหวางเพื่อนและผูสอน นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถจัดระบบความคิด และสรางวินัยตอ
กระบวนการแกปญหา รับผิดชอบตอการเรียนรูดวยตนเองและรูวาสิ่งที่เรียนนั้นดีอยางไร
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      ผูสอนจะไดรับประโยชนจากขอมูลปอนกลับอยางสม่ําเสมอวา ผูเรียนเขาใจหรือไม
เขาใจอะไร ซึ่งการไดรับขอมูลปอนกลับนี้จะชวยใหผูสอนสามารถปรับการสอนใหเหมาะสมกับ
ผูเรียนได

   3. ผูเรียนไดรับประโยชนจากแบบการสอนที่หลากหลาย
      การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาทําไดดีในชั้นเรียนที่มีผูเรียนทั้งเกงและออน โดย

ผูสอนใชวิธีการที่แตกตางเพื่อใหผูเรียนแตละคนเขาใจ และสามารถมอบหมายใหผูเรียนที่เรียนได
เร็วกวาอธิบายความเขาใจใหเพื่อนฟง เปนการสอนโดยเพื่อนชวยเพื่อน

   4. สงเสริมเจตคติทางบวกตอการเรียน
      การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาชวยใหผูสอนสามารถปรับเจตคติผูเรียนตอการจัดการ

เรียนรูได ถึงแมจะสอนในชั้นเรียนขนาดใหญ เนื่องจากผูเรียนไดรับความพอใจจากเนื้อหาและ
แบบฝกหัดที่สัมพันธกับชีวิตจริง ทําใหเห็นความสําคัญ เกิดความพยายามและรับผิดชอบตอการ
เรียนรูมากขึ้น อันเนื่องมาจากการเห็นคุณคาของการเรียนรูที่ตนเองไดลงมือปฏิบัติจริง

   5. ผูเรียนไดประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธในชั้นเรียนกับเพื่อน
      ผูเรียนมีโอกาสตั้งคําถาม ตอบโต วิพากษวิจารณ และชื่นชม การทํางานที่มีวิธีการและ

มุมมองที่แตกตางกันของแตละคน และแตละกลุม สรางความทาทาย จูงใจทั้งผูเรียนและผูสอนให
สนุกสนาน นาตื่นเตน ผูเรียนพัฒนาประสบการณทางสังคม และไดเรียนรูวิธีการเรียนดวยตนเอง 
สามารถปฏิบัติงานรวมกับผูอื่นไดดี มีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน

   มารโลว และเพจ (Marlowe; & Page.  2005 : 15) กลาวถึง ประโยชนของการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ดังนี้

   1. ชวยพัฒนาความสามารถของนักเรียนในเรื่องการคิด การวางแผน และการกระทํา
   2. ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรค
   3. ชวยใหเขาใจเนื้อหาไดดีขึ้น
   4. ชวยสงเสริมความสัมพันธที่ดีระหวางผูเรียนกับผูสอน และระหวางผูเรียนกับเพื่อนรวม

ชั้น
   5. ชวยสรางความสนใจในการเรียนของผูเรียน
   6. ชวยใหผูเรียนมีทักษะในการอานเพิ่มมากขึ้น
   7. ชวยใหทราบถึงความเปนตัวตนที่แทจริงของผูเรียน
   ยุพิน  พิพิธกุล  (2523 : 87-88) กลาวถึงขอดีของการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการวา
   1. นักเรียนสนใจ  เพราะไดทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง
   2. การจัดการเรียนรูที่กระตือรือรนยึดหลักจิตวิทยาสองประการคือ การเรียนจาก

รูปธรรรมและการเรียนโดยการกระทํา 
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   3. นักเรียนเขาใจเนื้อหาวิชาไดชัดเจนยิ่งขึ้น และสามารถคนพบความจริงดวยตัวของเขา
เอง

   4. นักเรียนมีอิสระในการทํางาน และมีพัฒนาการเปนรายบุคคล ทําใหเกิดความเชื่อมั่นใน
ตนเอง

   ลาวัลย  พลกลา (2523 : 3) กลาวถึงประโยชนของการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการใน
วิชาคณิตศาสตรไวดังนี้

   1. ชวยใหนักเรียนเกิดมโนคติ เกิดความคิด เกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรคใน
การหากระบวนการและวิธีการตาง ๆ

   2. นักเรียนจะสามารถเชื่อมโยงวิชาคณิตศาสตรเขากับโลกภายนอกหองเรียน หรือชีวิต
จริง เพราะคณิตศาสตรที่นักเรียนเรียนนั้นนักเรียนเรียนจากกิจกรรมที่ปฏิบัติจริงทําใหเกิดมโนคติใน
เรื่องนั้น ๆ นักเรียนจะไมรูสึกวาคณิตศาสตรเปนสิ่งลึกลับสําหรับเขา

   3. การเรียนจากการปฏิบัติจริงนักเรียนจะเกิดความเขาใจอยางถองแท ทําใหเกิด
ความสามารถในการถายโยง (transfer) การเรียนรูซึ่งเปนสิ่งที่พึงประสงคอยางยิ่งของการศึกษา

   4. บรรยากาศในชั้นเรียนจะเปนแบบนักเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนไมมีโอกาสนั่งฝน
กลางวัน คิดเรื่องตาง ๆ นอกเรื่องเรียน นักเรียนทุกคนตองคิด ตองทํา ถาทําเปนกลุมยอยตองมีการ
แสดงความคิดเห็นรับผิดชอบตองานของตนและของกลุม

   5. การเรียนแบบปฏิบัติการทําใหนักเรียนอยูในบรรยาการที่ไมเครงเครียด ทําใหนักเรียน
มีทัศนคติ เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร

   6. เปดโอกาสในการนําปญหาตาง ๆ มาใหนักเรียนคิดโดยอาศัยวัสดุตาง ๆ เปน
เครื่องชวยในการวิเคราะหโจทยนั้นใหเปนรูปธรรมหรือกึ่งรูปธรรมใหเกิดภาพพจน เขาใจปญหา
โจทย

   7. ชวยเราใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการแกปญหา
   กาญจนา  เกียรติประวัติ (2524 : 140) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดประสบการณ

แบบปฏิบัติการไวดังนี้
   1. เพื่อเรียนรูดานวิธีการ (Learning  a  Technique) ครูอาจจะสาธิตวิธีการเฉพาะอยาง

ใหนักเรียนสังเกต แตตองใหนักเรียนมีโอกาสทดลองแสดงวิธีการนั้นดวยตนเองดวย
   2. เพื่อฝกทักษะ (Practicing  a  Skill) การปฏิบัติการตองจัดเวลาและสถานที่ใหนักเรียน

ฝกทักษะใหคลองแคลว เพื่อสามารถนําไปใชได
   3. เพื่ออธิบายหลักการ (Ilustrating  a  Principle) การปฏิบัติในแนวนี้ เปนการปฏิบัติ

เพื่อขยายความสิ่งที่ไดยินมาดวยการบอก นักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนมาใชกับปญหาจริง
   4. เพื่อรวบรวมขอมูลและเพิ่มพูนทักษะในการแปลความ (Gathering  Data  and   

Gaining  Experience  in  the  Interpretation) นักเรียนมีโอกาสรวบรวมขอมูล จัดหมวดหมูแลว
สรุปผล หรือนําไปใชในการแกปญหา
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   5. เพื่อปฏิบัติการสรางสรรค (Performing  Creative  Work) เปดโอกาสใหนักเรียน
ทดลองเทคนิคตาง ๆ จากการไดรับประสบการณและแสดงความคิด

   วนิดา  บุษยะกนิษฐ (2532 : 39) อธิบายวา การจัดการเรียนรูที่เหมาะสมใหผูเรียนไดทํา
กิจกรรมหรือฝกฝน ทําใหผูเรียนมีความพรอมทางดานคณิตศาสตรมากขึ้น โดยเฉพาะการจัด
ประสบการณแบบปฏิบัติการ ซึ่งเหมาะสมกับวิชาตาง ๆ ที่ตองฝกทักษะ เชน คณิตศาสตร 
ศิลปศึกษา คหกรรมศาสตร เปนตน ซึ่งวิชาเหลานี้เปนวิชาทักษะ ถาใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงจะ
ทําใหเด็กเกิดทักษะไดเปนอยางดี

   บัญญัติ  ชํานาญกิจ (2549 : 3) กลาววา การเรียนรูแบบใฝรู เปนการเรียนที่มีคุณคา นา
ตื่นเตน สนุกสนาน ทาทายความรูความสามารถ ผูเรียนไดเรียนรูสอดคลองกับความสนใจของตนเอง 
ไดลงมือคิดและปฏิบัติอยางมีความหมาย สามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยางแนนอน การ
เรียนรูแบบใฝรูจะชวยใหผูเรียนเขาใจไดดีขึ้น และสามารถเก็บกักขอมูลขาวสารไวในความทรงจําได
นานขึ้น นอกจากนี้ยังมีประสิทธิภาพในการพัฒนากระบวนการรับรูในลําดับที่สูงขึ้น เชน การคิด
แกปญหา การคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห

   สรุปวา ประโยชนของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาในวิชาคณิตศาสตรมีดังนี้
   1. ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติทําใหไดพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเปนอยางดี 
   2. ผูเรียนสามารถจัดระบบความคิด และเชื่อมโยงวิชาคณิตศาสตรกับชีวิตจริงได
   3. ชวยทําใหแนวคิดทางคณิตศาสตรไมเปนนามธรรมไปจากโลกจริง
   4. ทําใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคในการหากระบวนการและวิธีการตาง ๆ
   5. ทําใหการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรมีความสนุก เราใจ และทาทายความสามารถ

ของผูเรียน 
   6. ทําใหผูเรียนเกิดเจคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร

1.5 องคประกอบของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   เมเยอรส และโจนส (Meyers; & Jones.  1993 : 19-20) กลาวถึง องคประกอบของการ

จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาวาประกอบดวยปจจัยที่มีความเกี่ยวของกัน 3 ประการ ไดแก
ปจจัยพื้นฐาน (Basic Elements) กลวิธีในการเรียนการสอน (Learning Strategies) และทรัพยากร
ทางการสอน(Teaching Resources) โดยมีรายละเอียดดังนี้
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1. ปจจัยพื้นฐาน  (Basic Elements)
การพูดและการฟง (talking  and  listening)

การเขียน (writing)
การอาน (reading)

การสะทอนความคิด (reflecting)

2. กลวิธีในการเรียนรู (Learning  Strategies)
กลุมเล็ก ๆ (small  groups) การทํางานแบบรวมแรงรวมใจ (cooperative  work)

กรณีศึกษา (case  studies) สถานการณจําลอง (simulations) การอภิปราย (discussion)
การแกปญหา (problem  solving) การเขียนบันทึกประจําวัน (journal  writing)

3. ทรัพยากรทางการสอน  (Teaching Resources)
การอาน (readings) การกําหนดการบาน (homework  assignments)

วิทยากรจากภายนอก (outside  speakers)
การใชเทคโนโลยีในการสอน (teaching  technology)

การเตรียมอุปกรณการศึกษา (prepared  educational  materials)
โทรทัศนทางการศึกษา (commercial  and  educational  television)

ภาพประกอบ 3 องคประกอบของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   ที่มา : Meyers, Chet.; & Jones, Thomas. B.  (1993).  Promoting Active 

Learning : Strategies  for  the  College  Classroom.  p. 20.

   ฟงค (Fink.  1999 : 1-2) กลาวถึงองคประกอบของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
ดังนี้

   1. การสนทนากับตัวเอง เพื่อผูเรียนจะไดสะทอนความคิด ถามตนเองวาคิดอะไร มีความ
รูสึกอยางไร โดยบันทึกการเรียนรู หรือแฟมสะสมงาน วากําลังเรียนอะไร เรียนอยางไร สิ่งที่เรียนนี้มี
บทบาทอยางไรในชีวิตประจําวัน

   2. การสนทนาสื่อสารกับผูอื่น การอานตํารา หรือฟงคําบรรยาย ในการสอนแบบเดิมนั้น
ผูเรียนจะถูกจํากัดความคิด ไมมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่น ขาดความมีชีวิตชีวาในการ
สนทนาสื่อสาร หากผูสอนมอบหมายใหอภิปรายกลุมยอยในหัวขอที่นาสนใจในการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา จะชวยสรางสรรคสถานการณในการสนทนาสื่อสารใหมีชีวิตชีวาได

   3. ประสบการณที่ไดจากการลงมือกระทํา เปนประสบการณที่เกิดขึ้นโดยตรงจากการ
ออกแบบ การทดลอง หรือทางออมจากกรณีศึกษา บทบาทสมมติ กิจกรรมสถานการณจําลอง ฯลฯ
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   4. ประสบการณที่ไดจากการสังเกต การที่ผูเรียนเฝามองหรือฟงคนอื่น ในสิ่งที่สัมพันธกับ
หัวขอที่กําลังเรียน อาจเปนการสังเกตโดยตรงจากสิ่งที่เกิดขึ้นจริง หรือจากการสังเกตสถานการณ
จําลอง จะทําใหผูเรียนไดรับประสบการณที่มีคุณคา

   บัญญัติ  ชํานาญกิจ (2549 : 4) กลาวถึง องคประกอบสําคัญของการเรียนรูแบบใฝรู โดย
ดัดแปลงมาจากองคประกอบของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาของเมเยอร และ โจนส (Meyers;  
& Jones.  1993 : 19-20) ดังนี้

   1. ปจจัยพื้นฐาน ของการสอนโดยใชการเรียนรูแบบใฝรู มีอยู 4 ประเด็น ไดแก 
      1.1 การพูดและการฟง จะชวยใหผูเรียนไดคนหาความหมายของสิ่งที่เรียน

1.2 การเขียน จะชวยใหผูเรียนไดประมวลสารสนเทศใหม ๆ เปนภาษาของเขาเอง
1.3 การอาน การตรวจเอกสารสรุป การบันทึกยอ สามารถชวยใหผูเรียนประมวลสิ่งที่

อานและพัฒนาความสามารถในการเนนสาระสําคัญ
1.4 การสะทอนความคิด จะชวยใหผูเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูไปเชื่อมโยงกับสิ่งที่รูมากอน 

หรือนําความรูที่ไดรับไปเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน หรือการใหผูเรียนหยุดเพื่อใชเวลาในการคิดและ
บอกใหผูอื่นรูวาไดเรียนรูอะไรบาง เปนวิธีหนึ่งที่จะชวยเพิ่มความสามารถในการเก็บกักความรูของ
ผูเรียน

   2. กลวิธีในการเรียนรู สามารถใชวิธีการไดหลากหลาย ดังนี้
      2.1 การแบงกลุมเล็ก ๆ ไดแก การทํางานแบบรวมมือ กรณีศึกษา สถานการณจําลอง 

การอภิปราย การแกปญหา การเขียนบทความ
      2.2 หองเรียนใหญ อาจใช rally  robin,  rally  table,  round  robin,  round  table,  

pair  checks,  pair  works,  think-pair-share, team-pair-solo หรือ think-pair-square
  3. ทรัพยากรในการสอน จะตองมีแหลงขอมูลที่หลากหลายใหผูเรียนไดศึกษาคนควาและ

ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ไดแก
      3.1 การอาน
      3.2 การใหการบาน
      3.3 วิทยากรภายนอก
      3.4 การใชเทคโนโลยีในการสอน
      3.5 การเตรียมอุปกรณการเรียนการสอน
      3.6 การใชโทรทัศนเพื่อการศึกษา
   อรทัย  มูลคํา และคนอื่น ๆ (2542 : 21) กลาวถึงองคประกอบของการเรียนรูแบบมีสวน

รวมไวดังนี้
   1. ประสบการณ (Experience) ผูสอนชวยใหนักเรียนนําประสบการณเดิมของตนมา

พัฒนาเปนองคความรู
   2. การสะทอนความคิด และการอภิปราย (Reflect  and  Discussion) ผูสอนชวยให

ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเรียนรูซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง
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   3. เขาใจ  และเกิดความคิดรวบยอด (Understanding  and  Conceptualization) ผูเรียน
เกิดความเขาใจ และนําไปสูการเกิดความคิดรวบยอด อาจจะเกิดขึ้นโดยผูเรียนเปนฝายริเริ่มแลว
ผูสอนชวยเติมแตงใหสมบูรณ หรือผูสอนเปนผูนําทางแลวผูเรียนเปนผูสานตอจนความคิดนั้น
สมบูรณเกิดเปนความคิดรวบยอด

   4. การทดลอง หรือการประยุกตแนวคิด (Experiment  or  Application) ผูเรียนนําเอา
การเรียนรูที่เกิดขึ้นใหมไปประยุกตใชในลักษณะหรือสถานการณตาง ๆ จนเกิดเปนแนวทางปฏิบัติ
ของผูเรียนเอง

   สรุปไดวา องคประกอบของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวามีดังนี้
   1. ปจจัยพื้นฐาน ไดแก การพูดและการฟง การเขียน การอาน และการสะทอนความคิด
   2. กลวิธีในการเรียนรู ไดแก การแบงกลุมเล็ก ๆ การทํางานแบบรวมแรงรวมใจ

กรณีศึกษา สถานการณจําลอง การอภิปราย การแกปญหา และการเขียนบันทึกประจําวัน 
   3. ทรัพยากรทางการสอน ไดแก การอาน การใหการบาน วิทยากรจากภายนอก การใช

เทคโนโลยีในการสอน การเตรียมอุปกรณการศึกษา และโทรทัศนทางการศึกษา

1.6 กิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   แครทที่ (Cratty.  1985) เมเยอรส และโจนส (Meyers; & Jones.  1993 : 59-119) 

ซีลเลอร เทอรนวัลด และบูล (Seeler; Turnwald; & Bull.  1994) ซิลเบอรแมน (Silberman.  1996) 
พารเคนสัน วินเดล และเชลตัน (Parkenson; Windale; & Shelton.  1998) พอลสัน (Paulson.  
2000) คณะทํางานการศึกษาของศูนยการเรียนการสอนแหงคาโรไลนา (Staff  of  Center  for  
Teaching  &  Learning  at  Carolina.  2001) ไดเสนอแนะวิธีสอนและเทคนิคการสอนเพื่อการ
จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาไวสอดคลองกัน ดังตอไปนี้

   1. การอภิปรายกลุม (Group  discussion) เปนกลวิธีที่จัดใหมีขึ้นดวยเจตนารวมกันที่จะ
พิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยนําขอปญหา และแงคิดตาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้นมากลาวใหชวยกัน
แสดงความคิดเห็น หรือชวยขบคิดเกี่ยวกับขอปญหานั้น เพื่อหาขอสรุป ทุกคนมีสวนรวมในการพูด 
ออกความเห็นอยางเทาเทียมกัน โดยไมมีการแยกผูพูดและผูฟง เปนวิธีที่ทําใหเกิดผลดีมากมาย 
เพราะเปนการเริ่มจากความรูพื้นฐานของผูเรียนไปสูประสบการณใหม ชวยพัฒนาเจตคติ ยกระดับ
ความสนใจและการมีสวนรวมของผูเรียนทุกคนจากการทํางานเปนกลุม ใชกระบวนการที่นําผูเรียน
ไดคิด สื่อสาร และแบงปนความเขาใจทางคณิตศาสตรตอกัน อาจจําแนกไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ 
ไดแก

      1.1 การอภิปรายกลุมยอย (Small  group  discussion) เปนกลวิธีการสอนที่มี
ประสิทธิภาพที่สุดอยางหนึ่ง ที่สามารถใชไดกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร ในกรณีที่ตองการใหมี
การแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง
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      1.2 การอภิปรายทั้งชั้นเรียน (Whole  class  discussion) เปนการอภิปรายที่มักมี
ผูสอนเปนผูนําในการอภิปราย มักใชเราความสนใจใหผูเรียนเริ่มแสดงความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งอาจเปนการนําเขาสูบทเรียนหรือสรุปบทเรียน

         เทคนิคที่ดีเทคนิคหนึ่งสําหรับการอภิปรายกลุม ที่ชวยใหการลงสรุปแนวความคิด
รวดเร็ว คือ การระดมสมอง หากใชวิธีการระดมสมองไดอยางเหมาะสมจะกระตุนแนวคิดใหม และ
สงเสริมการแกปญหาที่ตองการความคิดริเริ่มสรางสรรค และที่มีจุดมุงหมายบงชี้ชัดเจนวาไม
ตองการคําตอบถูกผิด แตตองการแนวทางแกปญหาหลายแนวทาง ซึ่งระหวางการระดมสมองทุกคน
มีอิสระที่จะพูดและเสนอความคิดที่แตกตางได

   2. เกม (Games) คือ กิจกรรมที่ใชผูเลนหนึ่งคนหรือมากกวา เปนการแขงขันที่มี
กฎเกณฑ หากเปนเกมคณิตศาสตรตองใชทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของ ชวย
ใหผูเรียนสนุก ตื่นเตน มีสวนรวมและกระตุนใหเรียนรู ชวยพัฒนาทักษะแกปญหา สื่อสาร การฟง 
ความรวมมือซึ่งกันและกัน ผูสอนสามารถใชเกมในการเสริมแรง ทบทวน สอนขอเท็จจริง ทักษะ 
และมโนทัศน สงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหผูเรียนสนใจบทเรียน ผูเรียนออนและเกง
สามารถทํางานรวมกันไดดี ทําใหผูเรียนออนเกิดกําลังใจในการเรียนมากขึ้น ทั้งอาจใชเปนการ
ประเมินผลการเรียนรูอยางไมเปนทางการ

   3. การแสดงบทบาทสมมติ (Role  playing) เปนกลวิธีที่ดีมาก เมื่อผูสอนตองการสํารวจ
ความเขาใจ เจตคติทางคณิตศาสตร หรือตองการใหผูเรียนไดรูชัดวา บุคคลที่อยูในสถานการณ
หนึ่ง ๆ นั้นรูสึกอยางไรและเพื่อเปนการใหขอมูลสําหรับอภิปรายตอไป โดยจัดใหมีการแสดงใน
สถานการณที่คลายชีวิตจริง ผูเรียนสวมบทบาทเปนผูเกี่ยวของที่อยูในสถานการณนั้น สิ่งสําคัญที่จะ
กอใหเกิดความรูความเขาใจ เจตคติ และคานิยม คือ การอภิปรายหลังการแสดง นอกจากเปนผู
สังเกตการณแลว ผูสอนจะเปนผูนําอภิปราย ผูกําหนดบทบาท ผูควบคุมเวลา และชวยแกไขปญหา
ที่อาจเกิดขึ้นระหวางการแสดงบทบาทสมมติ โดยองคประกอบหลักของการแสดงบทบาทสมมติจะ
ประกอบดวย บุคคลที่เกี่ยวของ ประเด็นปญหาที่จะทําความเขาใจ ความสัมพันธระหวางบุคคล เวลา 
และสถานที่ที่เกิดเหตุการณ

   4. การแสดงละคร (Drama) คลายคลึงกับการแสดงบทบาทสมมติ กลาวคือ เปนวิธีการที่
ผูเรียนเปนผูแสดงบทบาทที่ไดรับ ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเรื่องราวที่แสดง แตใชเวลา
มากกวาบทบาทสมมติ จึงเหมาะสมสําหรับใชสอนเนื้อหาที่ยาก

   5. การใชกรณีศึกษา (Case  study) เปนวิธีหนึ่งที่สงเสริมใหผูเรียนรูจักวิเคราะห
สถานการณแวดลอมเฉพาะเรื่อง อาจเปนเรื่องสมมติหรือชีวิตจริงที่อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นในชุมชน 
มักจะเกี่ยวกับปญหาที่ผูหนึ่งหรือหลายคนกําลังประสบอยู การใชกรณีศึกษาจะเปดโอกาสใหผูเรียน
รวมพิจารณา แสดงความรูสึก เพื่อสรุปปญหา แนวคิด และแนวทางแกปญหา โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจเนื้อหา และสภาพความเปนจริงที่ลึกซึ้ง พัฒนาความคิดทักษะการ
แกปญหา การประยุกตความรูเดิม สรางความเชื่อมั่นวาการตัดสินใจของตนมีความสําคัญและเชื่อถือ
ได และสรางแรงจูงใจที่จะเรียนสิ่งอื่นตอไป
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   6. การสอนโดยใชสถานการณจําลอง (Simulation  techniques) คือ การสอนที่มีการ
เลียนแบบสภาพเหตุการณ หรือสมมติสถานการณใหมีความคลายคลึงกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิต
จริง และสอดคลองกับเนื้อหาบทเรียน จากนั้นเสนอเปนกิจกรรมการสอน เพื่อใหผูเรียนไดทดลองฝก
ปฏิบัติ ออกความคิดเห็น หรือตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาจากสถานการณนั้น ทําใหผูเรียนมี
ประสบการณในสภาพที่ใกลเคียงกับความเปนจริงมากที่สุด ซึ่งวิธีการนี้จะทําใหผูเรียนสามารถสราง
ความเขาใจในหลักการทางคณิตศาสตร และกระบวนการตาง ๆ ที่ไมเห็นเปนรูปธรรม ผูเรียนมี
ความรูสึกรวมตอเหตุการณไดดี อีกทั้งยังสามารถถายโยงการเรียนรูไปสูการปฏิบัติจริงตอไปได โดย
ผูสอนตองเตรียมอุปกรณ บทบาทหนาที่ และสถานที่ ตลอดจนกลาวนําและอธิบายบทบาทของ
ผูเรียนใหเขาใจตรงกัน

   7. การอานอยางมีชีวิตชีวา (Active  reading) เปนกลวิธีการอานอยางมีประสิทธิภาพ 
ชวยใหผูเรียนเขาใจเรื่องการอานไดดีขึ้น ไมใชการอานอยางคราว ๆ หรืออานไปเรื่อย ๆ เหมือนการ
อานทั่วไป แตเปนการอานที่มีวัตถุประสงคเพื่อหาคําตอบหรือตั้งคําถาม โดยประมวลความคิดจาก
สิ่งที่อาน เพื่อใหมั่นใจวาผูเรียนไดรับสาระจากการอานอยางตอเนื่อง ทั้งไดใชวิจารณญาณพินิจ
พิเคราะหเรื่องที่อาน เปนการอานเนื้อหาที่สนใจและกอใหเกิดความสนใจคนควาเพิ่มเติมดวยตัว
ผูเรียนเอง โดยใชเทคนิคตาง ๆ ที่ชวยสงเสริมผูเรียนในการอานและทําความเขาใจเนื้อหาทาง
คณิตศาสตรได เชน การเนนคํา การเขียนแผนภาพ การอานแลวตั้งคําถาม ฯลฯ

   8. การเขียนอยางมีชีวิตชีวา (Active  Writing) เปนกลวิธีกระตุนใหผูเรียนแสดงออกเชิง
ความรูความเขาใจทางคณิตศาสตร โดยใชเทคนิคตาง ๆ ที่ชวยสงเสริมผูเรียนในการเขียน เชน 
บันทึกประจําวัน การเขียนบทละคร การทํารายงาน ฯลฯ

   9. การทํางานกลุม (Small  group  work) เปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนทํางานเปนกลุม
ยอย ๆ พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และพัฒนาทักษะการทํางานรวมกับผูอื่น วิธีนี้ประสบ
ผลสําเร็จเมื่อผูเรียนมีการสะทอนความคิดในสิ่งที่เรียน หรือประสบการณที่ไดรับ 

   ปรีชาญ  เดชศรี (2545 : 53-55) ไดกลาวถึงกิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาไว 
ดังนี้

   กิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสําหรับนักเรียนเปนรายบุคคล
   แบบที่ 1 การฝกหัดเปนรายบุคคลทั้งการเรียน การโตตอบ และการคิด การใหทํากิจกรรม

เหลานี้มีเปาหมายเพื่อ
   1. เพิ่มพูนความรูความจําในเรื่องที่กําลังเรียนอยู
   2. ใหขอมูลปอนกลับในทันทีแกนักเรียน
   3. นักเรียนมีโอกาสสํารวจตรวจสอบตนเองทั้งความรู เจตคติ และคุณคาของการเรียนรู
   รูปแบบกิจกรรมไดแก 
   1. การหยุดเพื่อทําความเขาใจ วิธีนี้จะใชเมื่อบรรยายไปแลวประมาณ 10 – 15 นาที ให

ผูสอนหยุดพักแลวใหนักเรียนทําความเขาใจกับเรื่องที่เรียนมา ในขณะเดียวกันครูจะเดินไปรอบ ๆ 
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หองเพื่อใหนักเรียนซักถามเปนรายบุคคลรวมทั้งตรวจสอบการบันทึกของนักเรียนดวย วิธีนี้ชวยให
นักเรียนที่ไมมีโอกาสถามขณะบรรยาย ไดซักถามปญหาและทําความเขาใจกับเนื้อหาที่เปนชวง
สั้น ๆ ความเขาใจที่เกิดขึ้นจะชวยสงผลใหเกิดการเรียนรูเรื่องตอไปทําไดงายขึ้น

   2. การใหเขียนสรุปเมื่อเรียนจบ เมื่อเรียนจบชั่วโมงแลวใหใชวิธีการสรุปโดยใหนักเรียน
แตละคนเขียนสรุปความรูที่ไดพรอมกับสงใหครูตรวจสอบวานักเรียนเขาใจมากนอยเพียงใด ครู
จะตองตรวจสอบกอนเขาสอนในชั่วโมงตอไป เพื่อจะไดเขาถึงพื้นฐานความรูที่ผานมาและนําไป
เชื่อมโยงกับความรูที่จะใหใหมในชั่วโมงตอไป ดวยวิธีนี้จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางตอเนื่อง

   3. ใหนักเรียนเขียนเรื่องที่เขาใจดีที่สุดและนอยที่สุด กอนจบแตละชั่วโมงสอน ใหเวลา
นักเรียนประมาณ 5 นาที เพื่อเขียนขอความสั้น ๆ สรุปเรื่องที่เขาใจไดมากที่สุดหรือดีที่สุด และเรื่อง
ที่เขาใจไดนอยที่สุด ผลจากการเขียนจะชวยใหนักเรียนมีโอกาสคิดทําความเขาใจและทบทวนใน
เรื่องที่เรียนในทันทีทันใด

   4. การตอบสนองตอการสาธิตของครู เมื่อครูนําเสนอกิจกรรมหรือการสาธิตใด ๆ จบแลว
ในทันที ใหนักเรียนเขียนขอความสั้น ๆ เพื่อแสดงความคิดเห็นตอการสาธิตของครู เพื่อเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหและใหขอมูลปอนกลับแกครูวานักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง อยางไร 
มากกวาที่เปนกิจกรรมเพื่อความสนุกสนาน

   5. การบันทึกประจําวัน (หรือสัปดาห) ครูตั้งประเด็นหรือคําถามหรือปญหาที่เกี่ยวของกับ
เรื่องที่กําลังเรียนอยูหรือนาสนใจ เพื่อใหนักเรียนไปอานคนควาและเขียนในรูปของการบันทึก
ประจําวัน ทั้งนี้ครูจะตองเก็บบันทึกและตรวจเปนระยะเพื่อกระตุนใหนักเรียนตื่นตัว และในเวลา
เดียวกันก็เปนขอมูลปอนกลับใหแกนักเรียนดวย

   6. การตั้งคําถามสั้น ๆ เมื่อเริ่มตนบทเรียนใหนักเรียนแตละคนรวมกันตั้งคําถามและ
เขียนบนกระดาษ แลวใหเวลานักเรียน 1- 2 นาทีเพื่อตอบหรืออภิปรายเกี่ยวกับปญหานั้น การตอบ
หรืออภิปรายเชนนี้จะชวยใหนักเรียนไดเรียนรูวาเรื่องที่จะเรียนหรือเรื่องที่สนใจคืออะไร

   แบบที่ 2 กิจกรรมที่เกี่ยวกับคําถามและคําตอบ กิจกรรมนี้มีเปาหมายเพื่อ
   1. เพิ่มความรูความเขาใจใหแกนักเรียนในเรื่องที่จะเรียนรู
   2. สงเสริมใหเกิดความคิดวิเคราะหวิจารณ
   3. กระตุนใหนักเรียนไดสรางขอสรุปดวยตนเอง
   4. ใหขอมูลปอนกลับในทันทีทันใดตอการเรียนรูของนักเรียน
   รูปแบบกิจกรรม ไดแก
   1. ใหเวลารอคําตอบ เมื่อถามคําถามแลวตองใหเวลาคิดอยางเพียงพอกอนใหแสดง

คําตอบ โดยคํานึงถึงตัวนักเรียนเปนสําคัญ ตองเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดคิดและตอบคําถาม
ไมใชเฉพาะนักเรียนเกงหรือที่กลาแสดงออก เมื่อถามแลวรอจนนักเรียนคิดไดจึงใหยกมือตอบ

   2. ใหนักเรียนในหองเรียนตอบคําถามเอง เมื่อถามคําถามและนักเรียนตอบคําถามโดยครู
ไมตองทวนคําตอบอีก แตใหนักเรียนทําความเขาใจเองหรือซักถามผูตอบจนเขาใจชัดเจน เพราะถา
ครูทวนคําตอบอยูเสมอจะทําใหนักเรียนไมสนใจคําตอบจากเพื่อน แตรอสรุปคําตอบจากครู หรือถา
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นักเรียนตอบไมชัดเจนและไมมีผูใดซักถาม ครูอาจถามคําถามที่เกี่ยวของกันเพื่อเพิ่มความชัดเจน
อีกก็ได

   3. สงเสริมใหฟงอยางตั้งใจ เมื่อนักเรียนคนหนึ่งตอบคําถามแลว ใหนักเรียนอีกคนหนึ่ง
สรุปความรูที่ไดจากคําตอบของเพื่อนโดยใชคําตอบของตนเอง

   4. การเลือกสุมปญหาหรือเรื่องที่ตองการทําความเขาใจ ใหนักเรียนเขียนปญหาหรือเรื่อง
ที่ตองการทําความเขาใจมากที่สุดลงในกระดาษ แลวรวบรวมไวในที่เดียวกัน จากนั้นจึงสุมจับขึ้นมา 
เพื่อทําความเขาใจหรืออภิปราย

   5. การทดสอบแบบสั้น ๆ ใหนักเรียนแตละคนเขียนขอสอบของตนเอง เพื่อรวบรวมไวทํา
เปนแบบทดสอบตอไป

   แบบที่ 3 การใหขอมูลปอนกลับในทันทีทันใด วิธีนี้กอใหเกิด
   1. ขอมูลปอนกลับในทันทีแกครูเกี่ยวกับการเรียนรูของนักเรียน
   2. เพิ่มพูนความรูในเรื่องที่กําลังเรียน
   3. สงเสริมใหเกิดการคิดวิเคราะหวิจารณ
   รูปแบบกิจกรรม ไดแก
   1. การใหสัญญาณมือ เมื่อมีคําถามหรือปญหาแลวใหนักเรียนตอบโดยใชสัญญาณมือที่ได

ตกลงกันไวโดยไมตองสงเสียง เชน ขอสอบแบบ 4 ตัวเลือก อาจกําหนดใหแตละนิ้วแทนขอของ
ตัวเลือกและวางมือไวบนอกของตัวเอง วิธีนี้จะมีเฉพาะครูที่เห็นคําตอบอยางชัดเจน โดยแตละคนจะ
ไมเห็นคําตอบของคนอื่น ซึ่งจะชวยใหครูไดประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนไดในทันที

   2. ปายกระดาษ ใหคําถามหรือปญหาแกนักเรียนโดยเขียนปายกระดาษแลวใหนักเรียน
ตอบโดยใชสัญญาณมือตามขอ 1

   การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาจะกอใหเกิดการกระตุนใหเกิดการคิดวิเคราะหวิจารณ
   กิจกรรมดังกลาว ๆ เมื่อปฏิบัติแลว จะสงผล ดังนี้
   1. สงเสริมใหเกิดทักษะการคิดวิเคราะหวิจารณ
   2. กระตุนใหเด็กไดสรางความรูดวยตนเอง
   3. เพิ่มความสามารถในการแสดงออกดานการประยุกตใชความรูที่ไดจากบทเรียน
   ตัวอยางการสอน
   1. การคาดการณลวงหนาถึงเรื่องที่จะเรียน เพื่อใหนักเรียนสนใจในเรื่องที่จะเรียน กอน

เริ่มตนกิจกรรมครูสอบถามและใหนักเรียนเขียนเรื่องที่จะเรียนตามความรู ประสบการณเดิมที่มี และ
ประเมินตนเองวาเมื่อเรียนจบแลวจะไดมีความรูมากนอยเพียงใด

   2. ใหปญหาหรือขอโตแยง ใหนักเรียนรับปญหาหรือขอโตแยงเกี่ยวกับแนวคิดของ
ประเด็นที่กําลังศึกษา เพื่อใหเด็กไดประสบกับขอขัดของกอนไดคําตอบ การบังคับใหนักเรียน
แสดงออกโดยยังไมมีคําตอบที่ครูเปนผูบอกจะเปนการเพิ่มความเปนไปไดของนักเรียนในการ
ประเมินทฤษฎีอยางมีวิจารณญาณเมื่อพบปญหาเหลานั้นในภายหลัง
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   กิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสําหรับนักเรียนที่ทําเปนคู
   กิจกรรมตอไปนี้เกี่ยวของกับนักเรียนสองคนที่ทํากิจกรรมรวมกัน ผลการทํากิจกรรมจะ

ทําให
   1. สงเสริมใหเกิดทักษะการคิดวิเคราะหวิจารณ
   2. เพิ่มความคิดระดับสูง
   3. กระตุนใหนักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง
   4. กระตุนใหนักเรียนไดสํารวจตรวจสอบเจตคติและคุณคาที่เกิดขึ้นกับตนเอง
   5. สงเสริมใหนักเรียนรับฟงและพิจารณาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
   รูปแบบกิจกรรม ไดแก
   1. การอภิปราย ใหนักเรียนอภิปรายหรือแลกเปลี่ยนการบันทึกกับเพื่อนที่นั่งติดกันและ

อาจกําหนดบทบาทหนาที่ของเพื่อนแตละคนในการทํากิจกรรมคู เชน เปนผูถามหรือผูตอบ หรือทั้ง
สองคนอภิปรายรวมกัน

   2. เปรียบเทียบสมุดบันทึกหรือใชสมุดบันทึกรวมกัน นักเรียนบางคนมีทักษะดานการจด
บันทึกอยูในระดับต่ํา วิธีการหนึ่งที่จะชวยเพิ่มพูนทักษะการจดบันทึกคือใหใชวิธีเลียนแบบการจด
บันทึกของผูที่มีทักษะหรือเปรียบเทียบกัน ผูสอนอาจใชวิธีหยุดการสอนชั่วคราวเพื่อการตรวจสอบ
หัวขอหรือสาระสําคัญ โดยใหนักเรียนแลกเปลี่ยนกันอานบันทึก พรอมกับเพิ่มเติมสวนที่ตนเอง
บันทึกไดไมครบ

   3. ประเมินผลงานของผูอื่น ใหนักเรียนแตละคนทํางานที่ไดรับหมอบหมายของตนเองจน
เสร็จ เมื่อถึงกําหนดสงงาน ใหนักเรียนสงงานเปน 2 ชุด โดยชุดหนึ่งสงครูผูสอนสวนอีกชุดหนึ่งมอบ
ใหเพื่อน จากนั้นครูจะกําหนดแนวทางในการประเมินและเปดโอกาสใหนักเรียนไดประเมินงานของ
เพื่อนที่ไดรับมา

   กิจกรรมการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสําหรับนักเรียนที่ทําเปนกลุม
   กิจกรรมนี้เกี่ยวของกับนักเรียน 3 – 5 คน กิจกรรมที่ทําเปนกลุมจะชวยพัฒนา
   1. การเรียนรูและทํากิจกรรมเปนกลุม
   2. กระตุนทักษะการคิดวิเคราะหวิจารณ
   3. เพิ่มพูนความคิดระดับสูง
   4. เรงเราใหเกิดความรูความคิดดวยตนเอง
   5. เรงเราใหนักเรียนไดสํารวจตรวจสอบเจตคติและคุณคาของตนเอง
   รูปแบบกิจกรรม ไดแก
   1. การทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม (3 – 5 คน) ตั้งคําถามหรือปญหาหลาย ๆ ประเด็น 

เพื่อใหรวมกันทําในแตละกลุม และใหหมุนเวียนคําถามกันไปทั่วหองเพื่อหาคําตอบหรือถามคําถาม
ใหม ตอจากนั้นใหนักเรียนแสดงผลที่ไดกับทั้งหอง และใหนักเรียนทั้งหองไดอภิปรายถึงแนวทางที่
เปนไปไดของคําตอบที่เสนอ
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   2. งานกลุมบนกระดานดํา ใหนักเรียนทั้งกลุมแสดงวิธีแกปญหาที่คอนขางยากบน
กระดานดํา

   3. การทบทวน ใหนักเรียนในหองเปนกลุม ๆ แกปญหารวมกัน เพื่อทบทวนความรูที่
เรียนมา (แทนการถามตอบปญหาทั่วไป) เมื่อแกปญหาภายในกลุมแลวจึงใหทั้งกลุมมาแกปญหา
หนาชั้นเรียนและใหเพื่อนในกลุมรวมกันอภิปราย

   4. การทําแผนผังความคิด แผนผังแนวคิดเปนวิธีการหนึ่งที่แสดงถึงการเชื่อมโยงระหวาง
แนวคิดที่จะเรียนรูในหองเรียน นักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการเชื่อมโยงแนวคิดที่สําคัญเขาดวยกัน 
โดยทั่วไปการเชื่อมโยงระหวางแนวคิดจะมีความซับซอนและเปนไปไดหลายแนวทาง

   5. Jigsaw  Group ใหแตละกลุมศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งจนเขาใจ แลวแยกไปตั้งกลุมใหม
ที่สมาชิกมาจากกลุมที่ไมซ้ํากัน ตอจากนั้นจึงใหสมาชิกแตละคนเผยแพรความรูที่มีแกสมาชิกของ
กลุมที่รวมกันใหมจนครบทุกคน

   6. การแสดงสถานการณสมมติ ใหนักเรียนแตละคนแสดงสถานการณสมมติที่เกี่ยวของ
กับเนื้อหาที่เรียน ผลจากการแสดงจะชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ

   7. การระดมความคิดดวยการเขียน ใหสมาชิกของกลุมระดมความคิดและเขียนแนวคิด 
เรื่อง ประเด็นหรือหัวขอที่ไดเรียนมาแลวลงบนกระดาษ โดยเขียนทีละคนและไมใหซ้ํากัน ผลที่ไดจะ
แสดงถึงความรูและความเขาใจในเรื่องนั้น

   8. การเลนเกม เปนกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการเรียนการสอนเรื่องที่เขาใจไดยากและมี
หลายแนวคิดอยูดวยกัน

   9. การอภิปรายแบบมีผูนําเสนอ เปนกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการนําเสนอของกลุมใดกลุม
หนึ่งในเรื่องที่ไดรับหมอบหมายตอเพื่อนรวมหอง

   10. การโตวาที เปนวิธีการที่ดีวิธีหนึ่งที่สงเสริมใหผูแสดงออกไดคิดและนําเสนอขอมูลที่
จัดกระทําแลว การโตวาทีจะมีทั้งฝายเสนอที่ทําหนาที่สนับสนุนและฝายโตแยง

   ศักดา  ไชกิจภิญโญ (2548 : 14) กลาวถึงกิจกรรมในการจัดการเรียนรูแบบ Active  
Learning วามีหลายรูปแบบดังตอไปนี้

   1. Think-Pair-Share ผูสอนตั้งปญหา ผูเรียนคิดหาคําตอบดวยตนเองกอนสัก 4-5 นาที 
ตอมาจับคูกับเพื่อน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน หลังจากนั้นจึงสุมเรียกมานําเสนอหนาชั้น

   2. Minute  Paper  หลังจากบรรยายไป 15 นาที ผูสอนสั่งใหผูเรียนสรุปที่เรียนไป 2 
ประโยค ใน 1 นาที แลวใหจับคูแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผูสอนอาจสุมเรียกผูเรียนมานําเสนอหนา
ชั้น

   3. Jigsaw ผูสอนเลือกเนื้อหาที่สามารถแบงออกเปนสวน ๆ ได หรือเลือกบทความที่มี
เนื้อหาสอดคลอง (ใกลเคียง) 3-4 ชิ้น แบงผูเรียนเปนกลุมเทา ๆ กับเนื้อหา ใหแตละกลุมสงตัวแทน
มา 1 คน เลือกเนื้อหาที่เตรียมไว ใหอานทําความเขาใจรวมกัน หรือหาคําตอบรวมกันในกลุม แลว
กลับไปสอนที่กลุมดั้งเดิมของตนจนทุกคนไดสอนครบ
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   4. Round  Table แบงผูเรียนเปนกลุม เพื่อตอบคําถาม โดยแตละกลุมไดรับ
กระดาษคําตอบ 1 แผน และปากกา 1 ดาม ใหแตละกลุมเขียนคําตอบลงกระดาษ และเวียนใหกลุม
อื่นดูคําถามคําตอบของกลุม ผูสอนอาจสุมเรียกมานําเสนอหนาชั้น

   5. Voting ใหผูเรียนยกมือเพื่อตอบคําถามของผูสอนในลักษณะแสดงความคิดเห็นดวย
และไมเห็นดวย หรือแขงกันตอบ

   6. End  of  Class  Query สามนาทีสุดทายกอนหมดคาบการสอน ใหผูเรียนสรุปการ
เรียนรู โดยเขียนออกมา 2 ประโยค หรือใหซักถามกอนจบการสอน

   7. Trade  of  Problem แบงผูเรียนเปนกลุม ในแตละกลุมจะไดบัตรคําถามไมเหมือนกัน 
ใหแตละกลุมเขียนคําตอบที่บัตรคําถามดานหลัง เสร็จแลวสงใหเพื่อนกลุมอื่น ในขณะเดียวกันกลุม
ตนเองก็ไดรับบัตรคําถามจากกลุมอื่น โดยยังไมใหดูคําตอบ ใหสมาชิกในกลุมอานคําถาม และ
รวมกันคิดหาคําตอบ เมื่อไดคําตอบแลวใหพลิกดูคําตอบของกลุมกอนหนานี้ ถาคําตอบตรงกันไม
ตองเขียนอะไรเพิ่มเติม แตถาคําตอบของกลุมไมเหมือนกับคําตอบกลุมอื่น ใหเขียนคําตอบลงหลัง
บัตรคําถามนั้นเปนอีกคําตอบหนึ่ง และใหยื่นบัตรคําถามสงใหกลุมอื่นตอไป ในขณะเดียวกันก็รับ
บัตรคําถามของกลุมอื่นมา ใหทําเชนเดียวกันนี้จนครบ ผูสอนรวบรวมบัตรคําถามที่มีคําตอบ
มากกวาหนึ่งคําตอบ ใหทั้งหองรวมอภิปรายหาคําตอบที่เปนที่ยอมรับของทั้งหอง

   8. Concept  Map แบงผูเรียนเปนกลุม แจกปากกาและแผนใสให ใหแตละกลุมเขียน
ประเด็นหลักที่ไดเรียนรูใสตรงกลางแผนใส พรอมทั้งเขียนวงกลมลอมรอบและเขียนประเด็นรองที่
เกี่ยวของแลววงกลมลอมรอบเชนกัน แลวเชื่อมโยงกับวงกลมประเด็นหลัก ซึ่งจะไดรูปรางคลาย
ลูกโซตอ ๆ กัน เปนแบบใยแมงมุมหรือเปนรูปดาว ซึ่งการดูภาพแบบแผนภูมิเชนนี้จะทําใหจดจําได
งายหรือเขาใจไดงาย
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หรือ

ภาพประกอบ 4 ผังความคิดรวบยอด
   ที่มา : ศักดา  ไชกิจภิญโญ.  (2548).  สอนอยางไรให Active Learning.  นวัตกรรม

การเรียนการสอน.  หนา 14.

   บัญญัติ  ชํานาญกิจ (2549 : 6) ไดกลาวถึงกลวิธีที่ทําใหเกิดการเรียนแบบใฝรู ดังนี้
   1. ใหผูเรียนเขียนสรุปเรื่องที่ผูสอนบรรยายหรือผูเรียนอภิปรายทั้งชั้น
   2. ใหผูเรียนอธิบายเรื่องที่ตนเองพูด
   3. ใหผูเรียนผูกโยงปญหาหรือเนื้อหากับความรู ประสบการณของตนเอง พรอม

ยกตัวอยางประกอบ
   4. เขียนคําบรรยายของผูสอนโดยใชถอยคําหรือสํานวนของตนเอง พรอมทั้งยกตัวอยาง

ประกอบ
   5. อธิบายทัศนะและมุมมองของตนเองที่มองปญหานั้นแตกตางจากคนอื่นในลักษณะมอง

ตางมุม
   6. เขียนคําถามที่ตนเองสงสัยและของใจอยูเพื่อตองการใหไดคําตอบที่ชัดเจนหรือมี

เหตุผล
   7. รวมอภิปรายในชั้นเรียน
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   ณัฐพร เดชะ และสุทธาสินี เกสรประทุม (2550 : 3-6) ไดกลวถึงกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูแบบ Active  Learning ไวดังนี้
    1.  กิจกรรมเดี่ยว

      1.1 Minute Papers เปนกิจกรรมการเขียนที่ใหระยะเวลาผูเรียนในการเขียนตอบ
คําถามเปนเวลา 1 นาที โดยกิจกรรมนี้สามารถใชไดในทุกชวงเวลาของการเรียนการสอนไมวาจะ
เปนกอนเขาสูบทเรียน ระหวางบทเรียน และทายบทเรียน เชน กอนเริ่มเขาสูบทเรียน ผูสอนอาจให
ผูเรียนเขียนสรุปสิ่งที่ไดเรียนไปเมื่อครั้งที่แลว ในชวงระหวางและทายบทเรียนอาจถามวา “ประเด็น
สําคัญของหัวขอนี้คืออะไร” เปนตน

      1.2 Writing Activities เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเขียนตาง ๆ ไมวาจะเปนการ
เขียนสรุป เขียนรายงาน เขียนตอบคําถาม เปนตน

      1.3 Muddiest Point เปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนเขียนในสิ่งที่ตนเองไมเขาใจ หรือยังไม
กระจาง ซึ่งกิจกรรมนี้จะเปนประโยชนสําหรับผูสอน เพราะจะชวยใหผูสอนในการเตรียมการสอน
ครั้งตอไปเพราะจะทําใหทราบวาผูสอนยังมีขอสงสัยในจุดใดบาง เพื่อจะไดกลับไปเนนยํ้าในจุดนั้น
อีกครั้งหนึ่ง

      1.4 Affective Response เปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนเขียนแสดงความรูสึกของตนเองที่มี
ตอการเรียนการสอน หรือตอรายวิชานั้นๆ เพื่อทราบถึงสรางทัศนคติ และสรางทัศนคติที่ดีใหเกิด
ขึ้นกับผูเรียน โดยการแสดงความรูสึกนี้จะไมมีผลตอคะแนน แตจะเปนประโยชนตอผูสอนในการ
ประเมินการสอนของตนเอง

      1.5 Daily Journal  ใหผูเรียนเขียนบันทึกกิจกรรมประจําวันของตนเอง โดยอาจใช
เทคโนโลยีเพื่อชวยเหลือในการทํา คือใหผูเรียนใสบันทึกของตนเองลงในอินเทอรเน็ต หรือที่เรียกวา
การเขียน Blog ซึ่งจะเปนการบูรณาการการสอนโดยการนําเทคโนโลยีมาใช ผูสอนอาจใชวิธีการให
ผูเรียนเขียนแสดงความคิดเห็น หรือคิดวิเคราะหเกี่ยวกับหัวขอที่ไดเรียนไปในแตละครั้งลงใน Blog 
เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด ไมวาจะเปนการคิดวิเคราะห สังเคราะห เปนตน

      1.6 Reading Quiz กิจกรรมการอานประเภทตาง ๆ เชนการอานเพื่อตอบคําถาม การ
อานเพื่อสรุปใจความสําคัญ

      1.7 Concept Maps การใหผูเรียนสรุปความรูหรือแนวคิดที่ตนเองไดรับออกมาใน
ภาพรวมในรูปแบบของภาพวาด แผนภาพ หรือการทํา mind mapping ซึ่งวิธีการนี้จะเปนประโยชน
อยางมากโดยเฉพาะกับผูเรียนที่มีปญหาในการถายทอดความคิดออกมาเปนภาษาเขียน แตอาจมี
ความสามารถในการถายทอดความรูออกมาเปนภาษาภาพ

      1.9 Poster / Drawing / Display การใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงโดยมีผลงานออกมา
อยางเปนรูปธรรม 
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   2 กิจกรรมกลุม
      2.1 Think-pair-share  เปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนรวมกันคิด รวมกันแกไขปญหาเปน

คูๆ โดยวิธีการนี้สามารถปรับเปลี่ยนไปไดหลายรูปแบบ เชน การใหผูเรียนตางคนตางหาคําตอบ
จากนั้นคอยมาแลกเปลี่ยนคําตอบกัน แลวรวมกันสรุปคําตอบขึ้นใหมเปนตน

     2.2 Brainstorming การระดมสมองชวยกันคิดเปนกลุม โดยสามารถรวมกันระดม
สมองทั้งหอง หรือแบงกลุมแลวใหชวยกันคิดเฉพาะในกลุม จากนั้นจึงมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน

      2.3 Games  การเลนเกมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเนื้อหา
      2.4 Debates การโตวาที โดยการใหหัวขอในการอภิปรายและใหผูเรียนเปนผู

คนควาหาขอมูลดวยตนเองจากนั้นจึงนําเหตุผลของทั้งสองฝายมาโตกัน กิจกรรมนี้มีประโยชนอยาง
มากในการฝกทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง (Metacognition) เชน การคิดอยางมีเหตุมีผล การคิด
วิเคราะห และสังเคราะห

      2.5 Teaching  การสอนหรือการบรรยายซึ่งวิธีการสอนดั้งเดิมแบบนี้ก็สามารถ
นํามาประยุกตใหมีความเปนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาไดเชนเดียวกัน ยกตัวอยางเชน การ
สอดแทรกการสาธิตเขาไประหวางการบรรยาย หรือการใชกิจกรรมการเขียน หรือการบรรยายที่
เรียกวา “Guided Lecture” ซึ่งใหเวลาผูเรียนในการฟงการบรรยายเปนเวลา 20-30 นาที โดยไมใหมี
การจด เมื่อจบการบรรยายจึงเปดโอกาสใหผูเรียนจดสิ่งที่ตนเองสามารถจดจําไดโดยใหเวลา 5 นาที
หลังจากนั้นจึงผูเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ เพื่อแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนเองจดจําไดกับเพื่อนในกลุม แลว
จึงมีการสรุปโดยผูสอนอีกครั้งหนึ่ง

      2.6 Jigsaw กิจกรรมนี้มีรูปแบบคลายคลึงกับการตอจิ๊กซอว คือการใหขอมูลเพียง
บางสวนกับผูเรียน จากนั้นผูเรียนตองศึกษาขอมูลสวนที่ตนเองไดรับและไปแลกเปลี่ยนความรูที่ได
กับเพื่อนในกลุมอีกทอดหนึ่ง

      2.7 Demonstrations การสอนแบบการสาธิตที่ทําใหผูเรียนไดเห็นถึงขั้นตอนและ
วิธีการทําสิ่งตาง ๆ อยางแทจริง ซึ่งจะตรงกับหลักการของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาในแง
ที่วาการเรียนการสอนแบบนี้จะเนนใหใชสิ่งที่มีอยูจริงที่ผูเรียนจะสามารถพบเห็นไดจริง

      2.8 Socratic Method เปนวิธีการสอนซึ่งเนนที่การตั้งคําถาม โดยดึงเอาหลัก
แนวคิดของนักปราชญชาวกรีกผูมีชื่อเสียงคือโสเครตีส (Socrates) วิธีการสอนแบบนี้เนนใหเกิด
กระบวนการคิดขั้นสูงกับผูเรียนมากกวาการมุงเนนที่การหาคําตอบของคําถามนั้น

      2.7 Wait Time การเวนจังหวะใหเกิดความเงียบเพื่อรอคําตอบของผูเรียนหลังจาก
ที่ผูสอนถามคําถาม หรือการเวนจังหวะของผูสอน หลังจากที่ผูเรียนตั้งคําถาม ซึ่งมีงานวิจัยที่ชี้ชัดวา
การเวนจังหวะใหนานขึ้นเปน 3-5  วินาทีจะเกิดผลดีตอผูเรียนเพราะจะทําใหผูเรียนมีคําตอบที่
หลากหลายและยาวมากขึ้น

      2.8 Student Summary of Student Answer ใหผูเรียนสรุปคําตอบของเพื่อน
รวมชั้นที่ไดกลาว หรือเขียนไปแลว โดยวิธีการนี้สามารถใชเปนวิธีการที่ตรวจสอบความสนใจของ
ผูเรียนในหองเรียนไดอีกดวย
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      2.9 Fish Bowl เปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนเขียนคําตอบใสกระดาษไวแลวผูสอนนํามา
รวบรวมใสไวในโถจากนั้นจึงสุมเลือกคําตอบนั้นขึ้นมาอานโดยจะบอกชื่อหรือไมก็ได จากนั้นจึง
แสดงความคิดเห็นตอคําตอบนั้น หรือจัดแบงประเภทคําตอบของผูเรียน โดยอาจใหผูเรียนชวยกัน
คิดเพื่อจัดประเภทหรือลงคะแนนเสียงเพื่อคัดเลือกคําตอบที่ดีที่สุด นอกจากนี้วิธีการนี้ยังสามารถ
ปรับเปลี่ยนไดหลายรูปแบบ เชน ใหผูเรียนเขียนคําถามแลวผูสอนสุมเลือกเพื่อตอบคําถาม หรือให
ผูเรียนเปนผูสุมเลือกคําตอบจากโถแทนผูสอนเปนตน

      2.11 Finger Symbols การใชสัญลักษณมือเพื่อสื่อความหมายหรืออารมณแทนการ
พูดซึ่งจะชวยใหเกิดความสนุกสนานและแปลกใหมในชั้นเรียน

      2.12 Role Playing การแสดงบทบาทสมมติที่นอกจากจะชวยใหเกิดความ
สนุกสนาน ยังกระตุนใหผูเรียนเกิดความกลาแสดงออก

      2.13 Panel Discussion การอภิปรายแบบกลุม เชนเดียวกับการโตวาทีที่วิธีการนี้
ผูเรียนจะไดฝกทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง (Metacognition) และเรียนรูเนื้อหาไปพรอมๆกัน

   สรุป ในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ผูวิจัยไดใชกิจกรรมในการจัดการเรียนรู ดังนี้
   1. ตั้งคําถามสั้น ๆ ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียน เปนการเปดโอกาสให

ผูเรียนทุกคนไดคิดและตอบคําถาม 
   2. ทํางานเปนกลุม ผูเรียนทํางานเปนกลุมยอย ๆ ในงานที่ไดรับหมอบหมาย
   3. ระดมความคิด ผูเรียนทุกคนมีอิสระที่จะพูดและเสนอความคิดของตนกับกลุมที่แบง

แลวใหชวยกันคิดเฉพาะในกลุม 
   4. นําเสนอหนาชั้นเรียน เปนการแสดงแนวความคิดที่ไดของกลุมจากการทํางานกลุมและ

การระดมความคิด
   5. สรุปสิ่งที่เรียนดวยตนเอง กอนหมดคาบการสอน ผูสอนใหผูเรียนสรุปประเด็นสําคัญ

เพื่อตรวจสอบดูวาผูเรียนเขาใจมากนอยเพียงใด
   6. ซักถามเมื่อเรียนจบ เมื่อเรียนจบในแตละคาบ ผูสอนใหผูเรียนซักถามสิ่งที่สงสัยและ

ของใจเพื่อใหไดคําตอบที่ชัดเจนหรือมีเหตุผล

1.7 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   เชงเคอร กอส และเบิรนสไตน (Shenker; Goss; & Bernstein.  1996 : 20-22) กลาวถึง 

บทบาทของผูสอนในการนําการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาไปใชในชั้นเรียน ดังนี้
   1. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาเปนการขยายทักษะการคิดวิเคราะห และการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ตลอดจนความสามารถของการประยุกตเนื้อหาของผูเรียน ดังนั้น จะตองสื่อสาร
การเรียนการสอนอยางชัดเจน

   2. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาจะตองสงเสริมความรับผิดชอบในการคนควา และ
สงเสริมการเรียนรูนอกเวลาของผูเรียน รวมทั้งการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ
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   3. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาตองมุงเนนใหผูเรียนคนหาคําตอบมากขึ้นดวยตนเอง
   4. การเรียนแบบบรรยายในชั้นเรียนอาจจะครอบคลุมเนื้อหามากกวา แตเมื่อผูเรียนออก

จากชั้นเรียนเนื้อหาที่มากจนไมชัดเจนจะทําใหผูเรียนลืม และไมเขาใจได ถึงแมวาการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวาจะใชเวลาสอนมากกวา และเรียนรูมโนทัศนไดนอยกวา แตผูสอนสามารถปรับแกได 
โดยสอนมโนทัศนที่สําคัญ และสื่อสารอยางชัดเจนกับผูเรียน วาผูเรียนตองเรียนรูบางมโนทัศนดวย
ตนเอง ซึ่งผูเรียนทําไดดี เพราะผูเรียนมีความเขาใจในมโนทัศนที่ไดเรียนรูและสามารถนําไปใชกับ
การเรียนมโนทัศนใหมดวยตนเองได

   5. วิธีการเรียนรูโดยผูเรียนเปนฝายรับความรู อาจทําใหผูเรียนมีมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 
ซึ่งเปนผลจากการสอน ในขณะที่การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาชวยใหผูเรียนเขาใจในเนื้อหามาก
ขึ้น เกิดความสนใจ สนุกสนาน และเกิดทักษะในการวิเคราะห สามารถถายโอนความรูความเขาใจที่
เรียนได

   6. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาวิธีการหนึ่ง ๆ ไมใชวิธีการที่ดีที่สุดสําหรับผูเรียนทุก
คน ผูสอนตองเลือกกลวิธีและกิจกรรมที่เหมาะสม ศึกษาขอมูลที่ผูเรียนบางคนปฏิเสธ โตเถียง และ
ปรับกลวิธีการสอน ซึ่งการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาจะมีความยืดหยุนสูง สามารถปรับวิธีการใช
กิจกรรมและแหลงเรียนรูหลากหลาย ซึ่งทําไดมากกวาการสอนแบบบรรยาย

   ฟงค (Fink.  1999 : 2-4) ไดเสนอการนําการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาไปใชในชั้น
เรียน ดังนี้

   1. ผูสอนสรางสรรคกิจกรรมหลากหลาย เพื่อขยายประสบการณการเรียนรูของผูเรียนใน
การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา อีกทั้งผูเรียนมีพื้นฐานและความสนใจตางกัน ผูสอนควรพิจารณา
กิจกรรมที่สงเสริมประสบการณ และการสนทนาสื่อสารใหมากขึ้น ตัวอยางเชน

      1.1 แบงกลุมยอย ใหตัดสินใจหรือตอบคําถามที่สําคัญเปนชวง ๆ
      1.2 คนหาวิธีที่จะใหผูเรียนเกิดการสนทนาตามสภาพจริงในชีวิตกับบุคคลอื่น ๆ ที่

เกี่ยวของ เชน ดึงประสบการณของผูเรียนเขามาเชื่อมโยง เพื่อกระตุนความสนใจของกลุม
      1.3 ใหผูเรียนบันทึกการเรียนรู สรางแฟมสะสมงาน บรรยายสิ่งที่เรียนรู ความคิด 

ความรูสึกจากการเรียนของผูเรียน
      1.4 คนหาวิธีที่จะชวยใหผูเรียนสังเกต (โดยตรงและโดยออม) ในวิชาที่เรียน
      1.5 คนหาวิธีใหผูเรียนลงมือกระทําทั้งทางตรงและโดยออม
   2. นําวิธีการปฏิสัมพันธมากอใหเกิดประโยชนมากที่สุด ประสบการณที่ไดรับจากการลง

มือกระทํา จากการสังเกตกับการสนทนาสื่อสารกับตนเองและผูอื่น อันเปนการพัฒนาคุณคาใน
ตัวเอง สามารถนํามาใชใหมากขึ้น เพื่อเพิ่มความหลากหลาย และความสนใจของผูเรียน โดยการ
จัดลําดับกิจกรรมใหเหมาะสมกับการมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน และ
ผูเรียนกับกิจกรรม ตัวอยางเชน ใหผูเรียนสื่อสารกับตนเองโดยเขียนความคิดเห็นของตน กอนเขา
กลุมอภิปรายยอย (สื่อสารกับผูอื่น) กลุมอภิปรายควรจะไดขอคิดเห็นมากขึ้น การสังเกต
ปรากฏการณจะกอใหเกิดการเรียนรูที่มากขึ้น และตามดวยการลงมือกระทํา ระหวางการลงมือ
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กระทํา ผูเรียนจะรับสัมผัสไดดีขึ้นวาตนเองจําเปนตองทําอะไร สิ่งใดจําเปนตองเรียนรู ในที่สุดหลัง
การลงมือกระทํา ผูเรียนจะเขาสูกระบวนการสรางประสบการณโดยการเขียน (สื่อสารกับตนเอง) 
และ/หรืออภิปรายกับผูอื่น จะทําใหเขาใจสิ่งตาง ๆ ชัดเจนขึ้น ลําดับของกิจกรรมเชนนี้จะทําให
ผูสอนและผูเรียนไดรับประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธกัน

   3. สรางศักยภาพระหวางประสบการณกับการสนทนาสื่อสาร หลักการมีปฏิสัมพันธ
ขางตนชวยสรางศักยภาพ กลาวคือ ประสบการณใหม (ทั้งจากการลงมือกระทํา และการสังเกต) มี
ศักยภาพที่จะใหผูเรียนไดรับมุมมองใหมวาสิ่งใดมีเหตุผลที่อธิบายไดหรือไมได มีศักยภาพที่จะชวย
ผูเรียนสรางความหมายตอการเรียนรูที่เปนไปไดมากมาย ทําใหผูเรียนเกิดการรูแจง และรับ
ประสบการณใหมเพิ่มขึ้น และลึกซึ้งขึ้น

   ศูนยความเปนเลิศดานการสอนของมหาวิยาลัยแคนซัส (Center  for  Teaching  
Excellence, University  of  Kansas.  2000 :1-3) กลาวถึง แนวทางในการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา ดังนี้

   1. ผูสอนเปนผูชี้นํา 
      การเรียนเริ่มตนจากความรูเดิมของผูเรียน ไมใชความรูของขอมูล ผูสอนมีหนาที่

รับผิดชอบในการสงเสริมและกระตุนแรงจูงใจของผูเรียน สนับสนุนและวินิจฉัยการเรียนรูของผูเรียน 
โดยตองปฏิบัติตอผูเรียนอยางใหเกียรติและเทาเทียมกัน ใหการยอมรับและสนับสนุนความแตกตาง
ระหวางบุคคล

   2. ผูเรียนมีสวนรวมในการกําหนดจุดมุงหมาย 
      ผูสอนเปนผูจัดหาจุดมุงหมายที่สําคัญใหแกผูเรียน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนสรางหรือ

เลือกจุดมุงหมายเพิ่มเติม
   3. บรรยากาศในชั้นเรียนมีลักษณะเปนการเรียนรูรวมกัน และสนับสนุนชวยเหลือกัน

อยางตอเนื่อง 
      ผูเรียนทุกคนรูจักกันเปนอยางดี และเคารพในภูมิหลัง สถานภาพ ความสนใจ และ

จุดมุงหมายของกันและกัน 
      ผูสอนจะใชการสอนที่สงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนอภิปราย ทํางานกลุม และรวมมือ

กันปฏิบัติงานอยางมีชีวิตชีวา
   4. กิจกรรมการสอนยึดปญหาเปนสําคัญและแรงขับเคลื่อนไหวในการเรียนรูเกิดจาก

ผูเรียน
      การเรียนเริ่มจากปญหาที่แทจริงซึ่งเกี่ยวของกับจุดมุงหมายและความสนใจของผูเรียน 

ผูเรียนมีความยืดหยุนในการเลือกปญหา จัดระบบการปฏิบัติงานและตารางเวลาเพื่อความกาวหนา
ดวยตนเอง

      ผูสอนจะเริ่มสอนตั้งแตปญหางาย ๆ เพื่อใหเกิดมโนทัศน รูปแบบของกิจกรรมตองลด
ความซ้ําซอนของภาระงานที่ไมจําเปนใหอยูในระดับต่ําสุด สงเสริมและกําหนดใหผูเรียนปฏิบัติงาน
รวมกันเปนกลุม
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   5. สนับสนุนใหมีการประเมินผลอยางตอเนื่องเพื่อพัฒนาผูเรียน
      ในดานการประเมินผลนั้นควรทําการประเมินผลอยางตอเนื่องระหวางการเรียนการ

สอนโดนเนนที่การปอนขอมูลยอนกลับ การประเมินผลทั้งหมดควรอิงเกณฑมากกวาอิงกลุม และให
ครอบคลุมขอเท็จจริง มโนทัศนและการประยุกตใชความรูทางวิทยาศาสตร เปนการประเมินตาม
สภาพจริงอยางสม่ําเสมอ

      ผูเรียนไดรับอนุญาตใหแกไขงาน ปรับปรุงงานใหมหากการปฏิบัติงานนั้นไมได
มาตรฐานโดยระดับผลการเรียน พิจารณาจากงานที่มีการปรับปรุงแกไขแลว

      ผูสอนเปนผูมีบทบาทในการชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จ เกิดความภาคภูมิใจใน
ความสําเร็จและความสามารถของตน ใหคําแนะนําโดยเนนใหผูเรียนปรับปรุงงานใหดีขึ้นมากกวา
การระบุขอผิดพลาดเพื่อกลาวโทษ

   6. การสอนเปนการพัฒนามากกวาการชี้นํา หรือการนําเสนอ
      การสอนเนนที่ความเขาใจและการประยุกตใชความรูมากกวาการจดจําและการทําซ้ํา

โดยใหความสําคัญกับวิธีการทางวิทยาศาสตร ยอมรับคําตอบที่หลากหลายมากกวาคําตอบที่ถูกตอง
เพียงขอเดียว เนนการใชเทคโนโลยี สื่อ และวิธีการใหม ๆ สงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนชี้นํา
ตนเอง และมีความยืดหยุนในการปฏิบัติงาน

      ผูเรียนเปนผูมีความกระตือรือรน ในการสงเสริมความรู มิใชผูรับขอมูลขาวสารเพียง
ฝายเดียว

      ผูสอนเปนผูจัดหาแนวทางหรือแหลงขอมูลใหกับผูเรียน รวบรวมขอมูลและนําขอมูล
จากการเรียนรูนั้นไปใชประโยชน ชวยใหผูเรียนเขาใจรูปแบบและวิธีเรียนและชวยผูเรียนแกปญหา
ดานการเรียนรูของแตละบุคคล ผูสอนจึงเปนผูแนะแนวทาง ไมใชผูกําหนดขั้นตอนกิจกรรมใหผูเรียน
ปฏิบัติตามทุกขั้น แตตองเนนและใหผูเรียนเกิดความคิดเชิงวิเคราะห

   ลอเรนเซน (Lorenzen.  2001 : 5) กลาวถึง บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา ดังนี้

   1. พูดคุยกับนักเรียนในระหวางการจัดการเรียนรู
   2. จัดหองเรียนใหเหมาะสมกับการมีสวนรวมในการเรียนรู
   3. ใหมีการอภิปราย การตั้งคําถาม และการเขียนเพื่อใหนักเรียนมีสวนรวม
   4. ใหเวลานักเรียนในการคนหาคําตอบ ไมเรงเราเอาคําตอบจากนักเรียน
   5. ใหรางวัลแกนักเรียนที่มีสวนรวมเพื่อสรางแรงจูงใจ
   6. ใหเวลากับนักเรียนในชวงทายคาบเพื่อใหนักเรียนถามคําถาม 
   ลาวัลย  พลกลา (2523 : 3) กลาวถึงบทบาทของครูในการประสบการณแบบปฏิบัติการ 

ดังนี้
   1. ตองใหนักเรียนเขาถึงบทบาทของนักเรียนในการเรียนรูแบบนี้วาตองทําตามขอปฏิบัติ 

การตอบและการสรุปตองอาศัยการคิดอยางมีเหตุผล
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   2. ตองมีการเตรียมบทเรียนอยางดี ใหมีความยากงายเหมาะกับความสามารถของ
นักเรียน ระวังอยาใหนักเรียนผิดหวัง ตื่นตระหนกตอความลมเหลวของตนเอง ครูตองใหเวลากับ
นักเรียนเพื่อปรับตัวใหคุนเคยกับวิธีการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

   3. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาเปนการสอนที่เนนกระบวนการเรียนรูมากกวาการรู
เนื้อหาหรือผลคําตอบ ซึ่งตางกับการจัดการเรียนรูแบบดั้งเดิมที่มุงเนื้อหาและคําตอบ ถึงแมวา
กระบวนการเรียนรูเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่งแตเนื้อหาของคณิตศาสตรตามหลักสูตรคณิตศาสตรก็ยังมี
ความสําคัญที่จะตองคํานึงถึง 

   4. การทํางานรายบุคคลและแบบกลุมยอยตองมุงใหนักเรียนรูจักการระดมความคิด การ
หาเหตุผล เพื่อใหเกิดความเขาใจเนื้อหา

   บุหงา  วัฒนะ (2546 : 32) กลาวถึงบทบาทของครูในการดําเนินการที่จะทําใหเกิด
บรรยากาศของการจัดการเรียนรูแบบ Active  Learning ดังนี้

   1. การเตรียมตัวใหพรอมที่จะสอน หรือศึกษาขอบเขตและกรอบในการทํางาน
   2. ศึกษาฝายผูเรียน วิเคราะหจุดออนจุดแข็ง
   3. จัดระบบการเรียนการสอน ซึ่งจะเนนใหผูเรียนมีสวนรวมมากที่สุด
   4. รวบรวมทรัพยากรและผลิตขึ้นเพิ่มเติม โดยเฉพาะสื่อตาง ๆ
   5. ดําเนินการพัฒนาผูเรียนและพัฒนางาน
   6. ประเมินผล – สรุปผล และพัฒนางาน
   ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ (2551 : 3) กลาววา การจะบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนเชิงรุก

ผูสอนควรมีบทบาทดังนี้
   1. จัดใหผูสอนเปนศูนยกลางของการเรียน กิจกรรมหรือเปาหมายที่ตองการตองสะทอน

ความตองการที่จะพัฒนาผูเรียน และเนนการนําไปใชประโยชนในชีวิตจริงของผูเรียน
   2. สรางบรรยากาศของการมีสวนรวม และการเจรจราโตตอบที่สงเสริมใหผูเรียนมี

ปฏิสัมพันธที่ดีกับผูสอน และเพื่อนในชั้นเรียน
   3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนพลวัต สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรมที่

สนใจรวมทั้งกระตุนใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน กิจกรรมที่เปนพลวัต ไดแก การฝก
แกปญหา การศึกษาดวยตนเอง เปนตน

   4. จัดสภาพการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaboratory Learning) สงเสริมใหเกิดการรวมมือ
ในกลุมผูเรียน

   5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหทาทาย และใหโอกาสผูเรียนไดรับวิธีการสอนที่
หลากหลายมากกวาการบรรยายเพียงอยางเดียว แมรายวิชาที่เนนทางดานการบรรยายหลักการ
และทฤษฎีเปนหลักก็สามารถจัดกิจกรรมเสริม อาทิ การอภิปราย การแกไขสถานการณที่กําหนด
เสริมเขากับกิจกรรมการบรรยาย

   6. วางแผนในเรื่องของเวลาการสอนอยางชัดเจน ทั้งในเรื่องของเนื้อหา และกิจกรรมใน
การเรียนทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูที่กระตือรือรนจําเปนตองใชเวลาการจัดกิจกรรมมากกวา
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การบรรยาย ดังนั้นผูสอนจําเปนตองวางแผนการสอนอยางชัดเจน โดยสามารถกําหนดรายละเอียด
ลงในประมวลรายวิชา เปนตน

   7. ใจกวาง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออก และความคิดเห็นที่ผูเรียนนําเสนอ
   จากแนวคิดดังกลาวของนักการศึกษา สรุปไดวา บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูอยาง

มีชีวิตชีวามีดังนี้
   1. จัดกิจกรรมใหหลากหลาย เราใจ และทาทายความสามารถของผูเรียน
   2. จัดหาสื่อการสอนที่เปนรูปธรรม และเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน
   3. สรางบรรยากาศใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
   4. จัดกิจกรรมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้น
   5. สงเสริมใหผูเรียนไดมีการคนควา และระดมความคิด
   6. ผูสอนตองมีใจกวาง ยอมรับความสามารถของผูเรียน
   7. สงเสริมใหผูเรียนเกิดความรวมมือกัน
   8. วางแผนเวลาในการจัดการเรียนรู
   9. ผูสอนตองสื่อสารใหชัดเจน

1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   งานวิจัยตางประเทศ
   เบลานท (Blount.  1980 : 1990A) ไดศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรโดยนําเอาการ

จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาเพิ่มเขากับการจัดการเรียนรูแบบเดิมเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู
แบบเดิม กลุมทดลองไดรับการสอนโดยทํากิจกรรมปฏิบัติเพิ่มจากการจัดการเรียนรูแบบเดิม กลุม
ควบคุมไดรับการสอนแบบบรรยาย – อภิปราย ผลการศึกษาปรากฎวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติแตกลุมทดลองมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร
มากกวากลุมควบคุม

   ฮารดดิง ไรลีย และไบลฮ (Harding; Riley; & Bligh.  1981 : 139) ไดศึกษาการ
เปรียบเทียบการสอน 2 วิธีในการสอนสถิติทางคณิตศาสตร คือ การสอนโดยใชสไลดและการสอนที่
เนนการจดบันทึกกับนักเรียนการบิน โดยใชเวลาศึกษา 2 ป ผลการศึกษาพบวา ในปแรกผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน และในปที่สอง พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนที่เนนการจดบันทึกสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชสไลด

   คิสซอค (Kissock.  1986 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชเทปวีดีโอสําหรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวาในวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นประถมศึกษา โดยเลือกบทเรียนมา 12 บทเรียนและ
ออกแบบบทเรียนใหมใหผูเรียนมีการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาและใหเหมาะสมกับความแตกตาง
ระหวางบุคคล ผลการศึกษาพบวา การใชวิดีโอเทปในการสอนมีประโยชนอยางมากโดยแสดงใหเห็น
วาการใชการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวานี้ทําใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ
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   จัดสัน (Judson.  1991 : 35) ไดศึกษาการใชคอมพิวเตอรสําหรับการจัดการเรียนรูอยาง
มีชีวิตชีวาวิชาแคลคูลัส 1 ที่มหาวิทยาลัย Trinity เปนเวลา 10 สัปดาหในชวงฤดูใบไมผลิ ผล
การศึกษาพบวา นักศึกษามีเจตคติที่ดีตอวิชาแคลคูลัส 1 และนักเรียนไดแสดงใหเห็นถึงการมีสวน
รวมในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาอยางเห็นไดชัด

   ไวลดโฟเกล (Wildfogel.  1983 : 52) ไดศึกษาการอภิปรายปญหาในคาบเรียนวิชา
แคลคูลัส ซึ่งไดออกแบบการจัดการเรียนรูที่ใหโอกาสนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเพื่อความเขาใจ
ในหลักการทางคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความเขาใจในวิชาแคลคูลัสเปนอยางดี 
รวมทั้งมีความเขาใจในหลักการทางคณิตศาสตร ซึ่งนักเรียนจําเปนตองใชหลักการทางคณิตศาสตร
นี้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นตอ ๆ ไป

   แกนกูลิ (Ganguli.  1989 : 140) ไดศึกษาการเพิ่มการจดบันทึกในระหวางการจัดการ
เรียนรูเพื่อการพัฒนาวิชาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ในการเพิ่มใหมีการจดบันทึกในชวง
แรก ๆ นักเรียนยังไมแสดงถึงความเขาใจมากเทาไร แตเมื่อเพิ่มใหมีการจดบันทึกในระหวางการ
จัดการเรียนรูเรื่อย ๆ จะสังเกตไดชัดวา นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่ไดสอน และมีการจด
บันทึกที่ดีขึ้น ซึ่งการศึกษาการเพิ่มการจดบันทึกตองใชเวลาในการศึกษา 

   โรเซนทอล (Rosenthal.  1995 : 223 - 228) ไดศึกษากลวิธีในการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา เรื่องความนาจะเปนในรายวิชาคณิตศาสตรที่สูงขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย จากการศึกษา
พบวา การเรียนแบบรวมมือกันเปนกลุมเล็ก ๆ และการจดบันทึกหัวขอสําคัญในระหวางการเรียน
การสอน การใหนักศึกษาออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน และการถามคําถามใหนักศึกษาคิดวิเคราะห 
ไดทําใหนักศึกษาไดมีการเคลื่อนไหวมากขึ้น เกิดการเรียนรู งานวิจัยนี้แสดงถึงกลวิธีในการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวาที่ผูสอนสามารถนําไปใชใหผูเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง ทําให
เกิดการเรียนรู

   คริสตตู และคนอื่น ๆ (Christou; et  al.  2007 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเคลื่อนไหวของ
นักเรียนในระหวางการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา จากการศึกษาพบวา การ
เคลื่อนไหวในระหวางการเรียนรูในการสอนเกี่ยวกับความรูสึกเชิงเรขาคณิต นักเรียนไดสังเกตและ
ลงมือกระทํา ทําใหนักเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง มีความสนใจในระหวางการเรียนรูอยู
ตลอด งานวิจัยนี้ยังสนับสนุนใหผูสอนเปนผูชวยเหลือนักเรียนใหสามารถสรางความรูดวยตนเอง 
และผูสอนตองใหความสนใจในทุกสถานการณที่นักเรียนไดลงมือกระทํา

   วีลเลอร (Wheeler.  2007 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ที่
สงเสริมใหนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาไดลงมือกระทําในวิชาคณิตศาสตร จากการศึกษาพบวา 
กระบวนการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา มีประสิทธิภาพมาก ในรายวิชาพีชคณิต นักเรียนมีโอกาสพัฒนา
ความสามารถของตนเอง และพัฒนาทักษะความคิดรวบยอดและการคิดในระดับที่สูงขึ้นซึ่งเปน
เปาหมายของการพัฒนาวิชาคณิตศาสตร การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวายังไดแสดงใหเห็นวาการ
กระทําของนักเรียนเปนพื้นฐานของการเรียนรูดวย
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   งานวิจัยในประเทศ
   จากการสืบคนงานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาในรายวิชา

คณิตศาสตรมีเพียง 1 เลม ดังนี้
   ชัยณรงค  ขันผนึก และคนอื่น ๆ (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาการคิดและการตัดสินใจ เปรียบเทียบระหวางนักศึกษาหญิงและนักศึกษาชายของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณจากกระบวนการเรียนรูแบบ Active  Learning ดวยการใชชุดการเรียนและ
คอมพิวเตอรชวยสอนคณิตศาสตร วิชา การคิดและการตัดสินใจ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนจากการใชชุดการเรียนและคอมพิวเตอรชวยสอนคณิตศาสตร วิชา การคิด
และการตัดสินใจ จากกระบวนการเรียนรูแบบ Active  Learning จําแนกตามหนวยการเรียนของชุด
การเรียน 3 หนวย คือ หนวยที่ 1 เรื่อง สมองและทักษะการคิดของมนุษย หนวยที่ 2 เรื่อง การ
พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อการใหเหตุผล และหนวยที่ 3 เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงเพื่อ
การตัดสินใจ พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของผูเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้ง
สามหนวยการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนจากการใชชุดการเรียนและคอมพิวเตอร
ชวยสอนคณิตศาสตร วิชา การคิดและการตัดสินใจ จากกระบวนการเรียนรูแบบ Active  Learning 
เปรียบเทียบระหวางนักศึกษาหญิงและนักศึกษาชาย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของทั้งสาม
หนวยการเรียนของนักศึกษาชายและหญิงไมไดแตกตางกันมากนักโดยพบวาทั้งคาเฉลี่ยของคะแนน
กอนเรียนและหลังเรียนมีคาใกลเคียงกัน และยังพบอีกวาในหนวยที่ 3 ซึ่งใชเครื่องมือในการเรียนรู
หลายอยางนักศึกษาหญิงกลับทําคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไดสูงกวานักศึกษาชายเล็กนอย

   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย จะเห็นไดวา  การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาเปน
การจัดการเรียนรูที่มีความเคลื่อนไหว สงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้น 
ผูเรียนเปนผูสรางความรูใหมดวยตนเอง โดยผูสอนเปนผูชวยเหลือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่ง
สอดคลองกับหลักสูตรใหมที่ใชในปจจุบันที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร

2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร
   บรูคเนอร และกรอสนิเคิล (Bruckner; & Grossnicle.  1957 : 301)  กลาววา ปญหา

คณิตศาสตร เปนสถานการณที่เกี่ยวกับปริมาณที่นักเรียนไมสามารถตอบไดทันทีโดยวิธีที่เคยชิน
และสิ่งที่เปนปญหาของนักเรียนเมื่อวานนี้อาจจะไมใชปญหาในวันนี้ก็ได

   แอนเดอรสัน และพิงกรี (Anderson; & Pingry.  1973 : 228) กลาววา ปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการวิธีการแกไขหรือหาคําตอบ ซึ่งผูตอบจะทําไดดี
ตองมีวิธีการที่เหมาะสม ใชความรู ประสบการณ และการตัดสินใจ
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   อดัมส เอลลิส และบีสัน (Adams; Ellis; & Beeson.  1977 : 173-174) กลาววา ปญหา 
คือสถานการณที่เปนประโยคภาษา คําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณ ซึ่งปญหานั้นไมไดระบุวิธีการ
หรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน ผูแกปญหาตองคนหาวาจะใชวิธีการใดในการหา
คําตอบของปญหา นั่นคือ การไดมาซึ่งคําตอบของปญหาจะไดจากการพิจารณาวาจะตองทําอยางไร

   ครูอิคแชงค และเชฟฟลด (Cruikshank; & Sheffield.  1992 : 37)  กลาววา ปญหาเปน
คําถามหรือสถานการณที่ทําใหงุนงง  ปญหาควรจะเปนคําถามหรือสถานการณที่ไมสามารถหา
คําตอบไดในทันที หรือรูวิธีหาคําตอบในทันที ปญหาที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร ไมไดหมายความวา
ปญหานั้นจะเกี่ยวของกับจํานวน ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเกี่ยวของกับความรูสึกหรือการให
เหตุผลทางตรรกศาสตรแตไมจําเปนตองเกี่ยวของกับจํานวนก็ได

   รีส และคนอื่น ๆ (Reys; et  al.  2001 : 70) กลาววา ปญหา คือ สถานการณซึ่งบุคคล
ตองการบางสิ่งบางอยางและไมรูวาจะแกปญหานั้นไดอยางไร ถาปญหานั้นทราบวาจะแกปญหา
อยางไรหรือทราบคําตอบโดยทันที สิ่งนั้นไมเปนปญหา

   พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525 : 520) กลาววา ปญหา หมายถึง ขอสงสัย
   คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537 : 4) กลาววา ปญหาเปน

สภาพการณที่ตองการคําตอบ โดยผูแกปญหาไมสามารถหาคําตอบไดในทันที ตองใชทักษะความรู 
และประสบการณหลาย ๆ อยางในการคิดหาคําตอบ สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมนั้นขึ้นอยู
กับบุคคลผูแกปญหา

   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 62) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้
   1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ หรือจํานวน 

หรือคําอธิบายใหเหตุผล
   2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด

ตองใชทักษะความรู และประสบการณหลาย ๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได
   3. สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหา และเวลา สถานการณ

หนี่งอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนหนึ่งก็ได และ
สถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้นแลวใน
ปจจุบัน

   สิริพร  ทิพยคง (2537 : 57) กลาววา ปญหาคือ คําถามที่ตองการคําตอบ ปญหาของ
นักเรียนคนหนึ่งอาจจะไมใชปญหาของนักเรียนอีกคนหนึ่ง

   สมเดช  บุญประจักษ (2540 : 12) กลาววา ปญหา หมายถึง สถานการณที่บุคคล หรือ
กลุมบุคคลเผชิญและตองการหาคําตอบ ซึ่งยังไมรูวิถีทางที่จะไดคําตอบของปญหานั้นทันที ตองใช
ความรูและวิธีการตาง ๆ ที่มีอยูมาผสมผสานเปนแนวทางใหมในการหาคําตอบของปญหา

   ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544 : 10) กลาววา ปญหาคณิตศาสตรเปนปญหาที่จะ
พบในการเรียนคณิตศาสตร การแกปญหาตาง ๆ จะตองใชความสามารถในวิธีการแกปญหา และ
ความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา
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   ปฐมพร  บุญลี (2545 : 10) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา ปญหาทาง
คณิตศาสตร คือ สถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ การพิสูจน และปญหาที่ใชในชีวิต
ประจําวัน ซึ่งผูตอบไมสามารถตอบไดทันที ผูตอบจะตองใชความรูและประสบการณที่มีอยู เพื่อหา
วิธีที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหานั้นใหสําเร็จลงได 

   นัฎกัญญา  เจริญเกียรติบวร (2547 : 24) กลาววา ปญหาคณิตศาสตรคือปญหาที่
เกี่ยวกับสถานการณหรือคําถาม ซึ่งผูแกปญหาตองคนควาหาวิธีการแกปญหาเพื่อใหไดมาซึ่ง
คําตอบ โดยไมมีการระบุวิธีการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวิธีการ การใชความรู 
ประสบการณ และการตัดสินใจของผูแกปญหาอยางเหมาะสม

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 7) ใหความหมายของปญหา
ทางคณิตศาสตรไววา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรซึ่งเผชิญ
อยูและตองการคนหาคําตอบ โดยที่ยังไมรูวิธีการหรือขั้นตอนที่จะไดคําตอบของสถานการณนั้น
ในทันที

   จากความหมายของการแกปญหาที่นักการศึกษาหลายทานไดอธิบายไว สรุปไดวา 
ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ ซึ่งไม
สามารถหาคําตอบไดในทันที ตองใชทักษะความรูทางคณิตศาสตรและประสบการณที่มีอยูในการ
คําตอบของสถานการณหรือคําถามนั้น

2.2 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร
   รัสเซล (Russel.  1961 : 225) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ
   1. ปญหาที่เปนรูปแบบ ไดแก ปญหาที่ปรากฏอยูในแบบเรียน และหนังสือทั่ว ๆ ไป
   2. ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่พบทั่ว ๆ ไปในชีวิตประจําวัน
   ครูลิค และรีส (Krulik; & Reys. 1980 : 24) แบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 5 

ประเภท คือ
   1. ปญหาที่เปนความรูความจํา
   2. ปญหาทางพีชคณิต
   3. ปญหาที่เปนการประยุกตใช
   4. ปญหาที่ใหคนหาสวนที่หายไป
   5. ปญหาที่เปนสถานการณ
   แรนดอล และเลสเตอร (Randall; & Lester.  1982 : 6 – 10) ไดพิจารณาจําแนกประเภท

ของปญหาและเปาหมายของการฝกแกปญหาแตละประเภท ดังนี้
   1. ปญหาที่ใชฝก (exercise  problem) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวิธี และการคํานวณ

เบื้องตน
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   2. ปญหาขอความอยางงาย (simple  translation  problem) เปนปญหาขอความที่เคย
พบ เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนปญหาขั้นตอนเดียวมุงใหเขาใจมโนคติทางคณิตศาสตร และ
ความสามารถในการคิดคํานวณ

   3. ปญหาขอความที่ซับซอน (complex  translation  problem) คลายกับปญหาอยางงาย 
แตเพิ่มเปนปญหาที่มี 2 ขั้นตอน หรือมากกวา 2 ขั้นตอน หรือมากกวา 2 การดําเนินการ

   4. ปญหาที่เปนกระบวนการ (process  problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน ไม
สามารถเปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที จะตองจัดปญหาใหงายขึ้น หรือแบงเปน
ขั้นตอนยอย ๆ แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนา
ยุทธวิธีตาง ๆ เพื่อความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมินผลคําตอบ

   5. ปญหาการประยุกต (applied  problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะ ความรู มโนคติ 
และการดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธีทางคณิตศาสตรเปนสําคัญ 
เชน การจัดกระทํา การรวบรวม และการแทนขอมูล และตองการตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลเชิงปริมาณ 
เปนปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชทักษะ กระบวนการ มโนคติ และขอเท็จจริงในการแกปญหา
ในชีวิตจริง ซึ่งจะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณปญหา
ในชีวิตจริง

   6. ปญหาปริศนา (puzzle  problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดาสุม ไม
จําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนิคเฉพาะ เปนปญหาที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดใชความคิดริเริ่มสรางสรรค มีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองได
หลายมุมมอง

   โพลยา (Polya. 1985 : 123 – 128) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ปะเภท คือ
   1. ปญหาใหคนพบ (Problem  to  Find)  เปนปญหาใหคนหาสิ่งที่ตองการ ซี่งอาจเปน

ปญหาในเชิงทฤษฎี หรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของปญหานี้
แบงเปน 3 สวน คือ สิ่งที่ตองหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข

   2. ปญหาใหพิสูจน (Problem  to  Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผลวา 
ขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเท็จ สวนสําคัญของปญหานี้แบงออกเปน 2 สวน คือ สมมติฐาน
หรือสิ่งที่กําหนดใหและผลสรุปหรือสิ่งที่จะตองพิสูจน

   บิทเทอร แฮทฟลด และเอดเวิรดส (Bitter; Hatfield; & Edwards.  1989 : 37) แบง
ปญหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ

   1. ปญหาปลายเปด เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปไดหลายคําตอบ ปญหา
ลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ

   2. ปญหาใหคนพบ เปนปญหาที่จะไดคําตอบในขั้นตอนสุดทายของการแกปญหา เปน
ปญหาที่มีวิธีแกไดหลากหลายวิธี
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   3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ เปนปญหาที่มีลักษณะรวมของปญหา มีคํา
ชี้แนะและคําชี้แจงในการแกปญหา ซึ่งนักเรียนอาจไมตองคนหาหรือไมตองกังวลในการหาคําตอบ

   เรยส ซุยดัม และมอนทโกเมอรรี่ (Reys; Suydam; & Montgomery.  1992 : 29) แบง
ปญหาทางคณิตศาสตรเปน 2 ประเภท คือ

   1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่เกี่ยวกับการประยุกตใชการดําเนินการทางคณิตศาสตร 
เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา

   2. ปญหาแปลกใหม เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนในการแกปญหา ผูแกปญหาตอง
ประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพื่อนํามาใชในการแกปญหา

   บารูดี้ (Baroody.  1993 : 2-34 – 2-36) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภทโดย
ใชผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑ ดังนี้

   1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยในวิธีการหรือในโครงสรางของปญหา 
เชน อาจเคยพบในตัวอยาง เมื่อพบปญหาจะทราบไดเกือบทันทีวาจะแกปญหาดวยวิธีใด ขอมูลที่
กําหนดใหในปญหาประเภทนี้มักมีแตเฉพาะขอมูลที่จําเปนและเพียงพอในการหาคําตอบ มุงเนนการ
ฝกทักษะใดทักษะหนึ่ง ปญหาประเภทนี้มักพบในหนังสือเรียนทั่วไป

   2. ปญหาที่ไมธรรมดา เปนปญหาที่ผูแกปญหาจะตองประมวลความรูความสามารถหลาย
อยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชในการแกปญหา เปนปญหาที่มีลักษณะสอดคลองกับสภาพความเปน
จริงของชีวิตมากกวาประเภทแรก ขอมูลที่ปญหากําหนดใหมีทั้งจําเปนและไมจําเปน หรือกําหนด
ขอมูลใหไมเพียงพอ วิธีการหาคําตอบอาจมีไดหลายวิธีการ คําตอบก็อาจมีมากกวา 1 คําตอบ

   คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 : 140) 
แบงปญหาทางคณิตศาสตรเปน 5 ประเภท คือ

   1. ปญหาที่เปนการคนหาขอความจริงหรือขอสรุปใหมที่นักเรียนยังไมเคยรูมากอน
   2. ปญหาซึ่งมาจากการอภิปรายในชั้นเกี่ยวกับเนื้อหา
   3. ปญหาที่เกี่ยวกับวิธีการ การพิสูจนทฤษฎีบท หรือขอสรุปที่มีผูอื่นตั้งไว
   4. ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทตาง ๆ มาใช
   5. ปญหาที่ไมเกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรแตตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรมาใช

ในการแกปญหา
   ยุพิน  พิพิธกุล (2530 : 133) กลาววา ปญหาคณิตศาสตรที่จะนํามาใหผูเรียนฝกคิดนั้น 

อาจมีดังตอไปนี้
   1. ปญหาที่นักเรียนจะตองคนหาความจริง หรือขอสรุปใหมที่ผูเรียนยังไมเคยเรียนมากอน
   2. ปญหาเกี่ยวกับวิธีการ การพิสูจนทฤษฎีบท
   3. ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร ที่อาศัยนิยามทฤษฎีบทตาง ๆ ซึ่งจะถูกนํามาใช
   4. ปญหาที่ตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหา
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   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 62 - 63) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้
   1. พิจารณาจากจุดประสงคของปญหาสามารถแบงปญหาทางคณิตศาสตรไดเปน 2 

ประเภทคือ
      1.1  ปญหาใหคนหา เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ จํานวน หรือ

ใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล
      1.2 ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหเปนจริง 

หรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ
   2. พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา สามารถแบงปญหาทาง

คณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ
      2.1 ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคย

ในโครงสรางและวิธีการแกปญหา
      2.2 ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ในการแกปญหาผูแกปญหา

ตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชในการแกปญหา
   ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ (2541 : 2) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตรมี 2 

ลักษณะ คือ
   1. ปญหาปกติ (routine  problems) เปนปญหาที่พบในหนังสือเรียนและหนังสือทั่ว ๆ ไป 

ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแก
   2. ปญหาที่ไมปกติ (nonroutine  problems) เปนปญหาที่เนนกระบวนการคิด และ

ปริศนาตาง ๆ ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพื่อนํามาใชใน
การแกปญหา

   ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544 : 19) ไดจําแนกปญหาคณิตศาสตรเปน 6 
ลักษณะ คือ

   1. ปญหาเปนแบบฝกทักษะ ปญหาเชนนี้ตองใชความรูและทักษะ
   2. ปญหาขั้นตอนเดียว เปนปญหางาย ๆ ที่ใชในการแกปญหา โดยทําเพียงขั้นตอนเดียว
   3. ปญหาที่ซับซอน เปนปญหาที่ใชวิธีการคิดมากกวาหนึ่งขั้นตอน
   4. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ
   5. ปญหาเกี่ยวกับการประยุกต
   6. ปญหาในรูปปริศนา เปนปญหาที่ไมสามารถจะหาคําตอบไดทันที ตองพิจารณาเงื่อนไข

ของโจทยและทดลองแกปญหา
   จากประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรขางตนสามารถสรุปไดวาปญหาทางคณิตศาสตร

แบงออกเปน 2 ประเภทไดแก
   1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่ไมซับซอน ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสรางและ

วิธีการแกปญหาของปญหานั้น เมื่อพบปญหาจะทราบทันทีวาจะแกปญหาดวยวิธีใด ซึ่งจะพบมากใน
หนังสือเรียนทั่ว ๆ ไป
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   2. ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีความซับซอน เนนกระบวนการคิด ผูแกปญหาไม
คุนเคยกับปญหา ตองใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตรและวิธีการตาง ๆ มาใชในการ
แกปญหานั้นเพื่อใหไดคําตอบ

2.3 ความหมายและความสําคัญของการแกปญหา
   โพลยา (Polya.  1957 : 4-5) กลาววา การแกปญหาเปนความสามารถพิเศษทางสมอง 

ซึ่งเปนพรสวรรคของแตละบุคคล ทําใหบุคลนั้นมีความสามารถพิเศษเหนือผูอื่น
   กาเย (Gagné .  1970 : 63) อธิบายวา กระบวนการแกปญหาเปนรูปแบบของการเรียนรู

อยางหนึ่งที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแตสองประเภทขึ้นไป และ
การใชหลักการนั้นประสมประสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหมที่เรียกวาความสามารถทางดาน
การคิดแกปญหา การเรียนรูประเภทนี้ตองอาศัยหลักการเรียนรูมโนมติโดยสามารถมองเห็น
ลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหมด

   กูด (Good.  1973 : 439) กลาววา การแกปญหา เปนกระบวนการที่เราใชเพื่อคนหาหรือ
ทําใหเกิดความสัมพันธใหม ๆ จากสิ่งตาง ๆ ที่เรากําลังสังเกตหรือรับรู กระบวนการดังกลาวนี้
ประกอบดวยการตั้งสมมติฐานทั้งแบบเปดและไมเปดเผย โดยใชความคิดและความเขาใจทั้งอยาง
งาย ๆ หรืออยางซับซอน เพื่อตรวจสอบสมมติฐานนั้น กระบวนการดังกลาวนี้ถากระทําอยางเปน
ระบบก็เรียกวา การวิจัย

   อาดัมส (Adams.  1977 : 173) อธิบายการแกปญหาวา เปนกระบวนการที่ซับซอนทาง
สมองซึ่งนําไปสูการจินตนาการ การคิดเปนนามธรรม และการเชื่อมโยงความคิดตาง ๆ ที่สําคัญตอง
มีการพัฒนารูปแบบ เพราะรูปแบบของการแกปญหาที่เคยใชกับปญหาหนึ่งสําเร็จ อาจใชไมไดกับ
ปญหาอื่น ดังนั้นการพัฒนารูปแบบการคิดไปสูรูปแบบการคิดที่ยากขึ้นจึงมีความจําเปนมาก

   ครูลิค และรีส (Krulik; & Reys.  1980 : 3-4) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาพอสรุปได
ดังนี้

   1. การแกปญหาเปนเปาหมายอันหนี่ง (Problem  Solving  as  a  Goal) มักมีคําถามวา
ทําไมจึงตองสอนคณิตศาสตร หรือเปาหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตรคืออะไร ทั้งนัก
การศึกษา นักคณิตศาสตรและบุคคลที่เกี่ยวของมักเขาใจวา การแกปญหาเปนจุดหมายสําคัญของ
การเรียนคณิตศาสตร เมื่อการแกปญหาถูกนํามาพิจารณาวาเปนเปาหมายอันหนึ่ง การแกปญหาจึง
เปนอิสระจากปญหาเฉพาะ กระบวนการและวิธีการ ตลอดจนเนื้อหาทางคณิตศาสตร แตการ
พิจารณาที่สําคัญคือตองคํานึงวา จะแกปญหาอยางไร ซึ่งเปนเหตุผลแรกสําหรับคณิตศาสตรศึกษา 
ขอพิจารณานี้มีอิทธิพลตอหลักสูตรทั้งหมดและมีความสําคัญตอการนําไปใชในการฝกปฏิบัติใน
หองเรียน

   2. การแกปญหาเปนกระบวนการอันหนี่ง (Problem  Solving  as  a  Process) การ
ตีความในลักษณะนี้เห็นไดอยางชัดเจนในการตอบปญหาของนักเรียน ตลอดจนกระบวนการหรือ
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ขั้นตอนที่กระทําเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบ สิ่งสําคัญที่ควรนํามาพิจารณาคือ วิธีการ กระบวนการ และ
ยุทธวิธีที่นักเรียนใชในการแกปญหาเปนสิ่งที่สําคัญในกระบวนการแกปญหา และเปนจุดสําคัญของ
หลักสูตรคณิตศาสตร

   3. การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐานอันหนึ่ง (Problem  Solving  as  a  Basic  Skill) การ
ตีความลักษณะนี้จะพิจารณาเฉพาะเนื้อหาที่เปนโจทยปญหา คํานึงถึงรูปแบบของปญหาและวิธีการ
แกปญหา การพิจารณาถึงการแกปญหาวาเปนทักษะพื้นฐานจึงมีสวนชวยในการจัดการเรียนการ
สอนของครู ซึ่งตองประกอบดวยการสอนทักษะ มโนมติ และการแกปญหา 

   คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537 : 5-8) อธิบายวา การ
แกปญหาเปนการหาวิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหาซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิด 
และประสบการณเดิม ประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา ซึ่งความสําคัญของการ
แกปญหา สรุปไดดังนี้

   1. การแกปญหาเปนความสามารถขั้นพื้นฐานของมนุษย ในชีวิตประจําวันของมนุษยเรา
นั้นตองพบกับปญหาและอุปสรรคมากมาย ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทํา
ใหสภาพแวดลอมและสังคมเปลี่ยนไป มนุษยตองใชความสามารถในการคิดแกปญหาอยูตลอดเวลา
เพื่อใหสามารถปรับตัวอยูในสังคมได การที่บุคคลมีชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขนั้นจําเปนตอง
มีความสามารถในการคิดแกปญหาอยางชาญฉลาด รวดเร็ว ทันเหตุการณ และมีประสิทธิภาพซึ่งถือ
ไดวาเปนความสามารถขั้นพื้นฐานของมนุษย

   2. การแกปญหาทําใหเกิดการคนพบความรูใหม จากการศึกษาประวัติศาสตรและ
คณิตศาสตรศึกษาจะพบวาการคิดแกปญหาในวิชาคณิตศาสตรนั้นกอใหเกิดการคนพบสาระความรู
ใหม ๆ ทําใหวิชาคณิตศาสตรมีการพัฒนา เชน ความพยายามของนักคณิตศาสตรหลายทานในการ
พิสูจนสัจพจนการขนานในเรขาคณิตของยูคลิด มีอิทธิพลตอการพัฒนาเรขาคณิตแขนงใหม ๆ มาก 
เชน เรขาคณิตนอกระบบยูคลิด เมื่อพบปญหา ความพยายามที่จะคิดแกปญหา จะกอใหเกิดการ
พัฒนากระบวนการทางความคิด เปนประสบการณใหม ซึ่งเมื่อผสมผสานกับประสบการณเดิมจะ
กอใหเกิดสาระความรูใหม ทั้งในเชิงเนื้อหาและวิธีการ

   3. การแกปญหาเปนความสามารถที่ตองปลูกฝงใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียน
   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 62) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหา

วิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งผูแกปญหาตองใชความรู ความคิด และ
ประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา

   อุษณีย  โพธิสุข (2537 : 117) อธิบายวา การแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองใชความรู 
ทักษะความเขาใจและการใชกลยุทธทางปญญาที่จะสังเคราะหความรู ความเขาใจ นํามาปรับใชกับ
สถานการณที่แตกตางกัน

   ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544 : 4) กลาววา การแกปญหาเปนลักษณะเฉพาะที่
สําคัญของมนุษย ซึ่งตองใชอยูเสมอในการปรับตัวอยูในสังคม การคิดแกปญหาทําใหเกิดขอความรู
ใหมทั้งดานเนื้อหาและวิธีการ เปนทักษะที่สําคัญที่จะตองปลูกฝงใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน
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   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 6-7) กลาววา การแกปญหา
ทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ขั้นตอน/
กระบวนการแกปญหา ยุทธวิธีแกปญหา และประสบการณที่มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของ
ปญหาทางคณิตศาสตร การแกปญหา เปนกระบวนการที่ผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาให
เกิดทักษะขึ้นในตัวนักเรียน การเรียนการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการ
คิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรนไมยอทอและมีความมั่นใจในการแกปญหาที้เผชิญอยูทั้งภายใน
และภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปนทักษะพื้นฐานที่ผูเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันไดนานตลอดชีวิต

   จากความหมายและความสําคัญของการแกปญหาขางตนที่นักการศึกษาหลายทานได
กลาวไว สรุปไดวา การแกปญหา เปนกระบวนการคนหาคําตอบของปญหา ซึ่งผูแกปญหาตองใช
ความรูและประสบการณที่มีอยูในการคนหาคําตอบ การแกปญหาเปนประบวนการที่มนุษยควรจะ
เรียนรูและพัฒนาใหเกิดทักษะเพราะจะทําใหมนุษยสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมได
 

2.4 ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ
   คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537 : 90) กลาววา ปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี้
   1. ทาทายความสามารถของนักเรียน ตองเปนปญหาที่ไมงายหรือยากเกินไป ถางาย

เกินไปอาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไปนักเรียนอาจทอถอยกอนที่จะแกได
สําเร็จ

   2. สภาพการณของปญหาเหมาะกับวัยของผูเรียน สภาพการณของปญหาควรเปนเรื่องที่
ไมหางไกลเกินไปกวาที่นักเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได และนอกจากนี้ถาเปน
สถานการณที่สามารถเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันไดก็จะดีไมนอย

   3. แปลกใหม ควรเปนปญหาที่ไมธรรมดาและนักเรียนไมเคยมีประสบการณในการ
แกปญหานั้นมากอน

   4. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดหาทางเลือก
ในการคําตอบไดหลายวิธี และไดพิจารณาเปรียบเทียบเลือกใชวิธีที่เหมาะสมที่สุด

   5. ใชภาษาที่กระชับรัดกุมถูกตอง ปญหาที่ดีไมควรทําใหนักเรียนตองมีปญหากับภาษาที่
ใช ควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคําตอบของตัวปญหามากกวา

   ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544 : 18) กลาววา ลักษณะของปญหาที่ดีควรมี
ลักษณะดังนี้

   1. ภาษาที่ใชกระชับ รัดกุม ถูกตอง สามารถเขาใจไดงาย
   2. แปลกใหมสําหรับนักเรียน ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด ทาทายความสามารถของ

นักเรียน



55

   3. ไมสั้นหรือยาวเกินไป
  4. ไมยากหรืองายเกินไป สําหรับความสามารถของนักเรียนในวัยนั้น ๆ

   5. สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน
   6. ใหขอมูลอยางเพียงพอ ที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได
   7. ขอมูลที่มีอยูตองทันสมัย และเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง
   8. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี
   9. นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน แผนภาพไดอะแกรม หรือแผนภูมิชวยในการ

แกปญหา
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 171-174) กลาวถึง ลักษณะ

ที่ดีของปญหาที่สงเสริมทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร มีดังนี้
   1. ปญหาที่ดึงดูดความสนใจทาทายความสามารถของนักเรียน เปนปญหาที่ไมงายหรือ

ยากเกินไป เพราะถางายเกินไปอาจไมดึงดูดความสนใจและไมทาทาย แตถายากเกินไปนักเรียนอาจ
ทอถอยกอนที่จะแกปญหาไดสําเร็จ

   2. ปญหาที่แปลกใหมและปญหาที่ไมคุนเคย ซึ่งนักเรียนไมเคยมีประสบการณในการ
แกปญหานั้นมากอน เพราะถานักเรียนเคยมีประสบการณในการแกปญหานั้นมาแลว ปญหานั้นก็จะ
ไมใชปญหาที่นาสนใจอีกตอไป อยางไรก็ตามสําหรับปญหาที่นักเรียนคุนเคย ครูอาจดัดแปลง
กําหนดสถานการณขึ้นใหมหรือเปลี่ยนแงมุมของคําถามใหตางไปจากเดิม เพื่อใหกลายเปนปญหาที่
แปลกใหมสําหรับนักเรียนก็ได

   3. ปญหาที่มีสถานการณทั้งในคณิตศาสตรและในบริบทอื่น ๆ เพื่อใหนักเรียนมี
ประสบการณในการแกปญหาหลาย ๆ แบบและมีประสบการณในการเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตรกับแนวคิดของศาสตรอื่น ๆ ตลอดจนเพื่อใหนักเรียนเห็นคุณคาวาคณิตศาสตรสามารถ
ประยุกตใชในบริบทอื่น ๆ นอกเหนือจากคณิตศาสตรได

   4. ปญหาในสถานการณจริง ที่เหมาะสมกับวัยและระดับพัฒนาการของนักเรียน ซึ่ง
นักเรียนสามารถทําความเขาใจปญหาและรับรูได การไดลงมือแกปญหาในสถานการณจริง จะชวย
ใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ตลอดจนเห็นคุณคา
วา คณิตศาสตรสามารถประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตจริงไดดวย

   5. ปญหาที่สงเสริมกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร เพื่อใหนักเรียนเขาใจขั้นตอน/
กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง

   6. ปญหาที่ใชยุทธวิธีแกปญหาไดมากกวาหนึ่งยุทธวิธี เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนเลือกใช
และปรับยุทธวิธีแกปญหาที่เหมาะสมไดหลากหลาย ตลอดจนเพื่อใหนักเรียนตระหนักวา ปญหาทาง
คณิตศาสตรสามารถใชยุทธวิธีแกปญหาไดมากกวาหนึ่งยุทธวิธี

   7. ปญหาที่สงเสริมการสํารวจ สืบสวน สรางขอความ คาดการณ อธิบาย และตัดสิน
ขอสรุปในกรณีทั่วไป เพื่อใหนักเรียนไดมีประสบการณในการสํารวจ สืบสวน รวบรวมขอมูล คนหา



56

ความสัมพันธและแบบรูปที่จะนําไปสูการสรางขอความคาดการณ ตรวจสอบขอความคาดการณ 
และตัดสินขอสรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง

   8. ปญหาที่สงเสริมขั้นตอนการพัฒนาความคิดของนักเรียนเพื่อนําไปสูความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ซึ่งประกอบดวย การคิดกําหนดปญหาใหชัดเจน การคิดหาคําตอบที่หลากหลาย การคิด
พิจารณาไตรตรอง วิเคราะหอยางถี่ถวน รอบคอบและสมเหตุสมผล และตัดสินใจ เพื่อใหนักเรียนได
มีประสบการณและคุนเคยกับกระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรคที่ถูกตอง

   9. ปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด และนําเสนอแนวคิดของตน
อยางอิสระ เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิด การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ ตลอดจนชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรเหลานั้นได
ชัดเจนยิ่งขึ้นดวย

   10. ปญหาที่ใชภาษาที่เหมาะสมกับวัยและระดับพัฒนาการของนักเรียน เพื่อไมทําให
นักเรียนตองมีปญหากับภาษาที่ใช

   11. ปญหาที่มีขอมูลขาดหาย มีขอมูลเกิน มีขอมูลที่ขัดแยงกันบาง หรืออาจมีคําตอบ
มากกวาหนึ่งคําตอบหรือไมมีคําตอบเลย เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดเกี่ยวกับปญหา ตัดสินได
วาอะไรคือสิ่งที่ตองการคนหา อะไรคือสิ่งที่กําหนดใหมา มีขอมูลเพียงพอที่จะแกปญหาไดหรือไม 
หรือมีขอมูลเกินหรือขัดแยงกันบางหรือไม ตลอดจนเพื่อใหนักเรียนตระหนักวาปญหาทาง
คณิตศาสตรอาจมีคําตอบมากกวาหนึ่งคําตอบ หรือไมมีคําตอบเลย

   จากลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจขางตน สรุปไดวา ปญหาทาง
คณิตศาสตรที่นาสนใจควรมีลักษณะ ดังนี้

   1. เราความสนใจ 
   2. แปลกใหม
   3. ทาทายความสามารถของนักเรียน 
   4. ไมยากหรืองายเกินไป 
   5. ใชภาษากระชับ รัดกุม 
   6. มีเงื่อนไขเพียงพอในการหาคําตอบ 
   7. หาคําตอบไดหลากหลายวิธี 
   8. นําไปสูการเขาใจในเนื้อหา

2.5 องคประกอบที่จําเปนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
   ไคลด (Clyde.  1967 : 112) กลาวถึง องคประกอบในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนไวดังนี้
   1. วุฒิภาวะและประสบการณจะชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีขึ้น
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   2. ความสามารถในการอาน
   3. สติปญญา
   จอหนสัน และไรซิง (Johnson; & Rising.  1967 : 107-110) อธิบายวา การแกปญหา

ควรประกอบดวย
   1. การมองเห็นภาพ ผูแกปญหาควรมองทะลุปญหา มีความคิดกวางไกลและมองเห็นแนว

ทางการแกปญหา
   2. การจินตนาการ ผูแกปญหาควรรูจักจินตนาการวาปญหานั้นเปนอยางไรเพื่อหา

แนวทางในการคิดแกปญหา
   3. การแกปญหาอยางมีทักษะ เมื่อมองเห็นแนวทางในการแกปญหาก็ลงมือทําอยางมี

ระบบ ทําดวยความชํานาญ มีความรูสึกทาทายที่จะแกปญหาแปลก ๆ ใหม ๆ
   4. การวิเคราะห ตองรูจักวิเคราะหตามขั้นตอนที่กระทํานั้น
   5. การสรุป เมื่อกระทําจนเห็นรูปแบบแลวก็สามารถสรุปได
   6. แรงขับ ถาผูแกปญหาไมสามารถไดในทันที จะตองมีแรงขับที่สรางพลังความคิด ไดแก 

ความสนใจ เจตคติที่ดี อัตโนทัศน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
   7. การยืดหยุน ผูแกปญหาตองไมยึดติดรูปแบบที่ตนเองคุนเคยควรยอมรับรูปแบบอื่น ๆ 

และวิธีการใหม ๆ
   8. การโยงความคิดการสัมพันธความคิดเปนเรื่องจําเปนอยางยิ่งในการแกปญหา
   ออซูเบล (Ausubel.  1968 : 538) กลาววา ในการแกปญหาโดยทั่วไปนั้นตองใช

องคประกอบหลายอยาง เชน สติปญญา และองคประกอบทางการคิด เชน ความยืดหยุนทางการคิด 
การรวบรวมความคิด ความตั้งใจ

   เฟอร (Fehr.  1972 : 127) กลาวถึง สิ่งที่จะตองใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้
   1. การรูจักคาดคะเนคําตอบ รูจักประมาณอยางคราว ๆ จะสามารถหลีกเลี่ยงจากคําตอบ

ที่คาดเคลื่อนจากความเปนจริงมากได
   2. การตีความคําตอบ เปนสิ่งสําคัญพอ ๆ กับการหาคําตอบ บางครั้งผลการคํานวณที่

ถูกตองไมเพียงพอที่จะตอบคําถามของปญหา แตตองดูถึงความเปนไปไดของปญหาดวย 
   ไฮเมอร และทรูบลัด (Heimer; & Trueblood.  1977 : 30-32) กลาวถึง องคประกอบที่

สําคัญบางประการที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้
   1. ความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ
   2. ความสามารถในการคํานวณ
   3. ความสามารถในการรวบรวมความรูรอบตัว
   4. ความสามารถในการรับรูถึงความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดให
   5. ความสามารถในการใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ตั้งจุดมุงหมายไว
   6. ความสามารถในการเลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง
   7. ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป
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   8. ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร

   โพลยา (Polya.  1980 : 225) กลาวถึง สิ่งที่สัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาซึ่ง
เปนสิ่งที่มีสวนชวยในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว คือ ความรูสึกเกี่ยวกับความเปนไปไดของ
ปญหา ความเปนไปไดของคําตอบ และกลวิธีตาง ๆ เชน การลองผิดลองถูก เปนตน

   แรนดอล และเลสเตอร (Randall; & Lester.  1982 : 10-12) กลาวถึง องคประกอบของ
การแกปญหา 3 ดานคือ

   1. ดานประสบการณ
   2. ดานความรูสึก
   3. ดานสติปญญาและความคิด
   เฮดเดน และสเพียร (Hedden; & Spear.  1992 : 34-35) กลาวถึง องคประกอบในการ

แกปญหา ดังนี้
   1. รูปแบบการรับรู
   2. ความสามารถภายในตัวบุคคล
   3. เทคนิคการประมวลผลขอมูล
   4. พื้นฐานทางคณิตศาสตร
   5. ความตองการที่จะหาคําตอบ
   6. ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา
   บารูดี้ (Baroody.  1993 : 2-10) กลาวถึง องคประกอบหลักของการแกปญหา 3 ประการ 

ดังนี้
   1. ดานความรูความคิด ประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับมโนมติ และยุทธวิธีในการแกปญหา
   2. ดานความรูสึก เปนแรงขับในการแกปญหาที่มาจากความสนใจ ความเชื่อมั่น ความ

ตั้งใจ ความพยายามและความเชื่อของนักเรียน
   3. ดานการสังเคราะหความคิด เปนความสามารถในการสังเคราะหความคิดของตนเองใน

การแกปญหา
   คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 : 

141 – 142) กลาววา การที่นักเรียนจะมีความสามารถในการแกปญหาได นักเรียนควรจะตองไดรับ
การฝกฝนใหมีความรูความสามารถพื้นฐานดังตอไปนี้

   1. มีความรูเกี่ยวกับเนื้อหา มีความเขาใจ มีมโนคติ และทักษะในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับ
ปญหานั้น ๆ

   2. มีความสามารถในการอาน การแปลความ การตีความ และการขยายความ
   3. มีความสามารถในการแปลงขอความเปนสัญลักษณ หรือแผนภาพ
   4. มีความสามารถในการวิเคราะหความเกี่ยวของในระหวางขอมูลที่มีอยู หาความ

เกี่ยวของระหวางขอมูลที่มีอยูกับประสบการณเกา
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   5. มีความสามารถในการจัดขอมูล จัดลําดับขั้นตอน การวิเคราะหหารูปแบบ และการหา
ขอสรุป

   นอกจากความรูพื้นฐานทั้ง 5 ขอ ดังกลาวมาแลว ยังมีองคประกอบในดานเจตคติที่จะชวย
เปนพลังที่สําคัญยิ่งในการแกปญหา ซึ่งนักเรียนตองมีคือ

   6. ความใฝใจใครรู มีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น
   7. มีศรัทธา มีกําลังใจ และมีความอดทนในการคิดแกปญหา
   สมเดช  บุญประจักษ (2540 : 31-32) กลาวถึง องคประกอบที่สําคัญที่สงผลตอการ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหา มีดังนี้
   1. องคประกอบเกี่ยวกับตัวผูแกปญหา ซึ่งเกี่ยวกับ
      1.1 ความรูความคิดและประสบการณ

1.2 ระดับสติปญหาและความสามารถ
      1.3 การรับรูและการสังเคราะหความคิด

1.4 ทักษะและความรูพื้นฐานตาง ๆ เชน ทักษะการอาน การดําเนินการและทักษะทาง
คณิตศาสตร

1.5 ความรูสึก ความตองการที่จะแกปญหา ความเชื่อและเจคติตอการแกปญหา
1.6 ความยืดหยุนและความมั่นใจในตนเองตอความสามารถในการแกปญหา

   2. องคประกอบเกี่ยวกับสภาพแวดลอม ซึ่งเกี่ยวกับ
      2.1 บรรยากาศที่เอื้อตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
      2.2 วิธีการพัฒนาที่สงเสริมใหเกิดความสามารถในการแกปญหา
      2.3 มีเวลาพัฒนาอยางเพียงพอและไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง
      2.4 สถานการณปญหาที่นํามาเปนสื่อในการพัฒนา เปนปญหาที่ดีกอใหเกิดการเรียนรู

และพัฒนาทักษะตาง ๆ เปนปญหาที่นาสนใจ ทาทายความสามารถและเหมาะสมกับวัย
   ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ (2541 : 2-3) ไดกลาวถึงองคประกอบที่จําเปนในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรวา การแกปญหาควรประกอบดวย
   1. การมองเห็นภาพ ผูแกปญหาควรมองทะลุปญหา มีความคิดกวางไกล และมองเห็น

แนวทางการแกปญหา
   2. การจินตนาการ ผูแกปญหาควรรูจักจินตนาการวาปญหานั้นเปนอยางไร เพื่อหา

แนวทางในการคิดแกปญหา
   3. การแกปญหาอยางมีทักษะ เมื่อมองเห็นแนวทางในการแกปญหาก็ลงมือทําอยางมี

ระบบ ทําดวยความชํานาญ มีความรูสึกทาทายที่จะแกปญหาแปลก ๆ ใหม ๆ
   4. การวิเคราะห ตองรูจักวิเคราะหตามขั้นตอนที่กระทํานั้น
   5. การสรุป เมื่อกระทําจนเห็นรูปแบบแลวก็สามารถสรุปได
   6. แรงขับ ถาผูแกปญหาไมสามารถแกปญหาไดในทันที จะตองมีแรงขับที่สรางพลัง

ความคิด ไดแก ความสนใจ เจตคติที่ดี อัตโนทัศน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
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   7. การยืดหยุน ผูแกปญหาจะตองไมยึดติดรูปแบบที่ตนเองคุนเคย ควรยอมรับรูปแบบ
อื่น ๆ และวิธีการใหม ๆ

   8. การโยงความคิด การสัมพันธความคิดเปนเรื่องจําเปนอยางยิ่งในการแกปญหา
   ยุพิน  พิพิธกุล (2544 : 140) กลาวถึง องคประกอบที่เปนพื้นฐานความรูของผูเรียนใน

การเตรียมแกปญหาดังนี้
   1. ผูเรียนจะตองมีความรูในเนื้อหาวิชาอยางถองแท
   2. ผูเรียนจะตองมีความเขาใจในมโนคติ (Concept) อยางถูกตอง
   3. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการอาน การตีความการขยายความ
   4. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการแปลขอความ เปนสัญลักษณ หรือแผนภาพ
   5. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการวิเคราะห ความเกี่ยวของระหวางประสบการณเกา

กับขอมูลที่มีอยูใหม
   6. ผูเรียนจะตองมีความรูความสามารถในการจัดขอมูลเปนลําดับขั้นตอน วิเคราะหหา

รูปแบบเพื่อนําไปสูขอสรุป
   ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544 : 38)  กลาววา องคประกอบที่ชวยในการ

แกปญหามีดังนี้
   1. ประสบการณ เชน สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว พื้นฐานทางคณิตศาสตร วิธีการแกปญหาที่

คุนเคย ลักษณะของโจทยปญหาที่คุนเคย อายุ
   2. จิตพิสัย เชน ความสนใจ ความตั้งใจ ความอดทน ความกระตือรือรน ความกลัวแต

นักเรียนก็รูสึกวาจําเปนตองทํา ความพยายาม
   3. สติปญญา เชน ความสามารถทางการอาน ความสามารถในการใหเหตุผล ความจํา 

ความสามารถในการคิดคํานวณ ความสามารถในการวิเคราะห ความสามารถในการมองภาพ 3 มิติ
   จากความเห็นของนักการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบที่จําเปนในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร สรุปไดวา องคประกอบที่จําเปนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีอยู 6 ประการ คือ
   1. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาที่เกี่ยวของกับกับปญหานั้น ๆ
   2. ความสามารถในการอาน แปลความ และตีความ
   3. ความสามารถในการรับรู วิเคราะห และสังเคราะห
   4. ความสามารถในการคิดคํานวณ
   5. เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร
   6. สติปญญา วุฒิภาวะ และประสบการณ
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2.6 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
   โพลยา (Polya.  1957 : XVI-XVII) เสนอขั้นตอนกระบวนการการแกปญหาไวดังนี้
   ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Understanding  the  problem) ตองเขาใจวาโจทยถาม

อะไร โจทยกําหนดอะไรมาให และเพียงพอสําหรับการแกปญหานั้นหรือไม สามารถสรุปปญหา
ออกมาเปนภาษาของตนเองได ถายังไมชัดเจนในโจทยอาจใชการวาดรูปและแยกแยะสถานการณ 
หรือเงื่อนไขในโจทยออกเปนสวน ๆ ซึ่งจะชวยทําใหเขาใจปญหามากขึ้น

   ขั้นที่ 2 วางแผนการแกปญหา (Devising  a  plan) ผูเรียนมองเห็นความสําคัญของขอมูล
ตาง ๆ ในโจทยปญหาอยางชัดเจนมากขึ้น เปนขั้นที่คนหาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยถามกับ
ขอมูลหรือสิ่งที่โจทยกําหนดให ถาหากไมสามารถหาความสัมพันธได ก็ควรอาศัยหลักการของการ
วางแผนการแกปญหา ดังนี้

      2.1 เปนโจทยปญหาที่เคยประสบมากอนหรือไม หรือมีลักษณะคลายคลึงกับโจทยที่
เคยแกมากอนหรือไม

      2.2 รูจักโจทยปญหาที่เกี่ยวของหรือสัมพันธกับโจทยที่จะแกหรือไมเพียงใด และรูจัก
ทฤษฎีที่จะใชแกหรือไม

      2.3 พิจารณาสิ่งที่ไมรูในโจทยและพยายามคิดถึงปญหาที่คุนเคย ซึ่งมีสิ่งที่ไมรู
เหมือนกัน และพิจารณาดูวาจะใชวิธีการแกปญหาที่เคยพบมาใชกับโจทยที่กําลังจะแกไดหรือไม

      2.4 ควรอานโจทยปญหาอีกครั้ง และวิเคราะหเพื่อดูวาแตกตางจากปญหาที่เคยพบ
หรือไม

   ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน (Carrying  out  the  plan) ลงมือปฏิบัติการตามแผนที่วาง
ไว เพื่อใหไดคําตอบของปญหาดวยการรูจักเลือกวิธีการคิดคํานวณ สมบัติ กฎ หรือสูตรที่เหมาะสม
มาใช

   ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล (Looking  back) เปนการตรวจสอบเพื่อใหแนใจวาผลลัพธที่ได
ถูกตองสมบูรณ โดยการพิจารณาและตรวจสอบดูวาผลลัพธถูกตองและมีเหตุผลที่นาเชื่อถือได
หรือไม ตลอดจนกระบวนการในการแกปญหา ซึ่งอาจจะใชวิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อดูวา
ผลลัพธที่ไดตรงกันหรือไม หรืออาจใชการประมาณคาของคําตอบอยางคราว ๆ 

   ไคลด (Clyde.  1967 : 109-112)  ไดแบงขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 4 
ขั้น ดังนี้

   ขั้นที่ 1 เขาใจปญหา คือ ความรูเกี่ยวกับคําศัพทตาง ๆ ที่ใชในปญหานั้น
   ขั้นที่ 2 การหาสิ่งที่ตองการใชหาคําตอบของปญหา
   ขั้นที่ 3 ดูความสัมพันธระหวางขอมูลตาง ๆ ที่จะใหหาคําตอบ และความสัมพันธกับ

คําตอบ มองเห็นวาตองใชการดําเนินการใด จึงจะไดคําตอบ ขั้นนี้ถือวาเปนขั้นใหเหตุผลที่แทจริง 
นักเรียนที่ประสบความสําเร็จในขั้นนี้ตองมีความสามารถ 3 ประการ คือ
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         1. มองเห็นเงื่อนไขอยางชัดเจน
         2. การวางแผนแกปญหาและใหเหตุผล
         3. ตัดสินคําตอบที่มีเหตุผล หรือสมเหตุสมผลเพียงใด
   ขั้นที่ 4 การคํานวณ จะตองมีทักษะพื้นฐานเปนอยางดี
   กิลฟอรด (Guildford.  1971 : 12) กลาววา การแกปญหามี 5 ขั้นตอน คือ
   1. เตรียมการ คือ คนหาวาปญหาคืออะไร
   2. วิเคราะห คือ พิจารณาถึงสาเหตุของปญหา
   3. เสนอทางแก คือ การหาวิธีการเหมาะสมกับสาเหตุของปญหามาแกไข
   4. ตรวจสอบผล คือ พิจารณาผลลัพธวาตรงตามที่ตองการหรือไม ถาไมจะตองหาวิธีอื่น

จนกวาจะไดผลตามที่ตองการ
   5. นําไปประยุกตใช คือ นําวิธีแกปญหาที่ไดผลไปใชกับปญหาที่คลายกันในโอกาสตอไป
   เวียร (Weir.  1974 : 17) กลาวถึง ขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอน ดังนี้
   1. ขั้นระบุปญหา
   2. ขั้นวิเคราะหปญหา
   3. ขั้นเสนอวิธีการแกปญหา
   4. ขั้นตรวจสอบผลลัพธ
   เบลล (Bell.  1978 : 312) กลาวถึง ลําดับขั้นของการแกปญหาไว ดังนี้
   1. นําเสนอปญหาในรูปทั่วไป
   2. เสนอปญหาในรูปที่สามารถดําเนินการได
   3. ตั้งสมมติฐานและเลือกวิธีดําเนินการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา
   4. ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ หรือชุดของคําตอบที่

เปนไปได
   5. วิเคราะหและประเมินคําตอบ รวมถึงวิธีซึ่งนําไปสูการคนพบยุทธวิธีในการแกปญหา
   ออสบอรน (Osborn.  1989 : 1995A) ไดเสนอขั้นตอนการแกปญหาเชิงสรางสรรคไว 

ดังนี้
   1. ขั้นคนหาความจริง (Fact  Finding) โดยการใชคําถาม “ใคร”
   2. ขั้นคนหาปญหา (Problem  Finding) คือ ระบุนิยามของปญหา
   3. ขั้นคนหาความคิดในการแกปญหา (Idea  Finding) โดยการระดมสมองจากสมาชิก
   4. ขั้นคนหาคําตอบ (Solution  Finding) โดยใชตารางประเมินผล
   5. ขั้นยอมรับนําไปปฏิบัติ (Acceptance  Finding  or  Implementation)
   ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993 : 39-57) กลาวถึง ลําดับขั้นตอนของการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 5 ขั้น ดังนี้
   ขั้นที่ 1 ขั้นการอานและคิด (Read  and  Think) เปนขั้นที่นักเรียนไดอานขอปญหา 

ตีความจากภาษา สรางความสัมพันธ และระลึกถึงสถานการณที่คลายคลึงกัน ซึ่งโดยทั่วไปแลว
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ปญหาจะประกอบดวยขอเท็จจริงและคําถามอยูรวมกันอาจทําใหเกิดการไขวเขวได ในขั้นนี้นักเรียน
จะตองแยกแยะขอเท็จจริงและขอคําถาม มองเห็นภาพของเหตุการณ บอกสิ่งที่กําหนดและสิ่งที่
ตองการ และกลาวถึงปญหาในภาษาของเขาเองได

   ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและวางแผน (Explore  and  Plan) ในขั้นนี้ผูแกปญหาจะวิเคราะหและ
สังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหา รวบรวมขอมูล พิจารณาวาขอมูลที่มีอยูเพียงพอหรือไม เชื่อมโยง
ขอมูลเขากับความรูเดิม เพื่อหาคําตอบที่เปนไปได แลววางแผนเพื่อแกปญหา โดยนําเอาขอมูลที่มี
อยูมาสรางเปนแผนภาพหรือรูปแบบตาง ๆ เชน แผนผัง ตาราง กราฟ หรือวาดภาพประกอบ

   ขั้นที่ 3 ขั้นเลือกวิธีการแกปญหา (Select  a  Strategy) ในขั้นนี้ผูแกปญหาตองเลือก
วิธีการที่เหมาะสมที่สุด แตละบุคคลจะเลือกใชวิธีการแกปญหาที่แตกตางกันไป และในการแกปญหา
หนึ่งปญหาอาจจะมีการนําเอาหลาย ๆ วิธีการแกปญหามาประยุกตเพื่อแกปญหานั้นก็ได 

   ขั้นที่ 4 การคนหาคําตอบ (Find  an  Answer) เมื่อเขาใจปญหาและเลือกวิธีในการ
แกปญหาไดแลว นักเรียนควรจะประมาณคําตอบที่เปนไปได ในขั้นนี้นักเรียนควรลงมือปฏิบัติดวย
วิธีการทางคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง ซึ่งจะตองอาศัยการประมาณคา การใชทักษะ
การคิดคํานวณ การใชทักษะการคิดคํานวณ การใชทักษะทางพีชคณิต และการใชทักษะทาง
เรขาคณิต

   ขั้นที่ 5 การมองยอนและขยายผล (Reflect  and  Extend) ถาคําตอบที่ไดไมใชผลที่
ตองการก็ตองยอนกลับไปยังกระบวนการที่ใชในการแกปญหาเพื่อหาวิธีการที่ใชในการหาคําตอบที่
ถูกตองใหม และนําเอาวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองไปประยุกตใชในการแกปญหาใน
สถานการณอื่นตอไป ในขั้นนี้ประกอบดวย การตรวจสอบคําตอบ การคนหาทางเลือกที่นําไปสู
ผลลัพธ การมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคําถาม การขยายผลลัพธที่ได การพิจารณา
ผลลัพธที่ได และการสรางสรรคปญหาที่นาสนใจจากขอปญหาเดิม

   วิลสัน เฟอรนันเดซ และฮาดาเวย (สมเดช  บุญประจักษ.  2540 : 16-17 ; อางอิงจาก 
Wilson; Fernandez; & Hadaway.  1993.  Research  Ideas  for  the  Classroom  High  
School.  p. 60-62) กลาวถึง กระบวนการแกปญหาโดยทั่วไปวา มักนําเสนอขั้นตอนการแกปญหา
โดยทั่วไปวา มักนําเสนอขั้นตอนการแกปญหาเปนขั้น ๆ ในลักษณะที่เปนกรอบการแกปญหาที่เปน
แนวตรง ดังนี้
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        หรือ

ภาพประกอบ 5 กระบวนการแกปญหาที่เปนแนวตรง
   ที่มา: สมเดช  บุญประจักษ.  (2540).  การพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตร ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการเรียนแบบรวมมือ.  หนา 16.

   รูปแบบดังกลาวเปนเสมือนชุดของขั้นตอนการแกปญหาซึ่งตองดําเนินการตามขั้นตอน
เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง จะเห็นวาการดําเนินการในลักษณะแนวตรงเชนนี้ทําใหขาดการ
สืบสวนในการแกปญหา ขาดการชวยเหลือตนเอง ขาดการวางระบบความคิดและการวัดผลตนเอง 
(self-assessment) ซึ่งรูปแบบเชนนี้ วิลสัน เฟอรนันเดซ และฮาดาเวย (Wilson; Fernandez; &  
Hadaway.  1993 : 60-62) มองวา มีขอบกพรอง ดังนี้

   1. ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการในแนวตรงเสมอ
   2. การแกปญหาเปนดังเชนชุดของขั้นตอน
   3. ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองจํา ตองฝก และตองกระทําซ้ํา ๆ 
   4. เปนการเนนการไดมาเพียงคําตอบ

อานปญหาอานปญหา

ทําความเขาใจปญหาพิจารณาปญหา

วางแผนแกปญหาแกปญหา

ดําเนินการแกปญหาตรวจสอบคําตอบ

ตรวจสอบผล
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   จากขอบกพรองขางตน วิลสัน เฟอรนันเดซ และฮาดาเวย (Wilson; Fernandez; &   
Hadaway.  1993 : 60-62) ไดปรับปรุงกระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา โดยเสนอเปน
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาที่แสดงความเปนพลวัต (dynamic) และเปนวงจรของขั้นตอน
ของกระบวนการแกปญหา ดังแผนภาพตอไปนี้

          กําหนดสถานการณปญหา

ภาพประกอบ 6 กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต
   ที่มา: สมเดช  บุญประจักษ.  (2540).  การพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตร ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการเรียนแบบรวมมือ.  หนา 17.

   ลูกศรเปนการแสดงการพิจารณาตัดสินใจที่เปนการเคลื่อนการทํางานจากขั้นตอนหนึ่ง
ไปสูอีกขั้นตอนหนึ่ง หรืออาจพิจารณายอนหลับไปขั้นตอนเดิมหากมีปญหาหรือมีขอสงสัยจะเห็นวา 
กระบวนการไมจําเปนตองเปนแนวตรงดังรูปแบบเดิม เชน เมื่อนักเรียนทําการแกปญหาในขั้นตอน
แรก คือ ทําความเขาใจปญหา แลวเคลื่อนไปสูการวางแผน ระหวางการดําเนินการนั้น นักเรียนอาจ
คนพบสิ่งที่ทําใหเขาใจปญหาไดดียิ่งขึ้น หรือในขณะที่นักเรียนดําเนินการตามแผนที่วางไวแตไม
สามารถดําเนินการได นักเรียนอาจจะกลับไปเริ่มวางแผนใหม หรือทําความเขาใจปญหาใหม ซึ่งการ
ดําเนินการดังกลาวเปนการดําเนินการที่เปนไปไดในการแกปญหาโดยไมจําเปนตองเริ่มตนใหมใน
การทําความเขาใจปญหาเสมอไป

ทําความเขาใจปญหา

วางแผนแกปญหาตรวจสอบผล

ดําเนินการแกปญหา
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   คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 : 147) 
ไดเสนอกระบวนการแกปญญา ดังนี้

   1. อานปญหา ทําความเขาใจกับขอความในปญหานั้น แลวหาวา
      1.1 โจทยกําหนดอะไรใหบาง
      1.2 โจทยตองการหาอะไร
   2. จากสิ่งที่โจทยกําหนดให ลองแปลงเปนรูปภาพ แผนภาพ เพื่อใหเห็นเปนรูปธรรม

เทาที่จะทําได
   3. จากรูปภาพในขอ 2 ทําใหไดเงื่อนไขอะไรเพิ่มเติมอีกบางโดยอาศัย นิยาม สมบัติ 

ทฤษฎีบทตาง ๆ ที่เคยเรียนรูมาแลว
   4. ในบรรดาสิ่งที่โจทยกําหนดให และเงื่อนไขเพิ่มเติมในขอ 3 มีความเกี่ยวของกัน

อยางไร หรือมีเงื่อนไขใหมเพิ่มเติมอีก
   5. คิดหาวิธีแกปญหา โดยนึกถึงปญหาที่คลาย ๆ อยางนี้วาเคยทําหรือเปลา ถาเคย

ลองใชวิธีการนั้น มาทดลองดู ถาไมเคยแกปญหาแบบนี้มากอนก็วิเคราะหจากสิ่งที่โจทยตองการวา 
ตองการเงื่อนไขอะไรบางจึงจะไดดังสิ่งที่โจทยตองการ และเงื่อนไขนั้นมีขอ 3 และ 4 หรือไม ถามีก็
แสดงวาจะแกปญหาได ถายังไมมีก็ตองพิจารณาตอไปวาจากเงื่อนไข (3), (4) จะมีอะไรเพิ่มเติมอีก 
จึงจะนําไปสูเหตุเพื่อใหสรุปผลไดตามที่โจทยตองการ

   6. เรียบเรียงจัดลําดับขั้นตอนในการแกปญหา
   7. ทดสอบคําตอบวาถูกตองสมเหตุสมผลหรือไม  
   8. ถาการแกปญหาโจทยมีไดหลายวิธี ก็พิจารณาวิธีสั้นที่สุดและงายที่สุด

   ยุพิน  พิพิธกุล (2530 : 136) ไดเสนอแผนผังของลําดับขั้นของการแกปญหาดังนี้



67

โจทยบอกอะไร

โจทยถามอะไร

แตกปญหาออกมาเปนขอยอย ๆ

นําขอมูลที่แยกแยะออกมาหาขอสรุปรวม

ขั้นสุดทาย
         ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอกครบหรือเปลา

ภาพประกอบ 7 ลําดับขั้นของการแกปญหา
   ที่มา : ยุพิน  พิพิธกุล.  (2530).  การสอนคณิตศาสตร.  หนา 136.

   ดุษฎี  บริพัตร ณ อยุธยา (2531 : 140 -41) ไดเสนอขั้นตอนการแกปญหาไว 5 ขั้น ดังนี้
   1. ขั้นเก็บขอมูล (fact  Finding) ไดแก การเก็บขอมูลเตรียมไวสําหรับการพิจารณาวา

อะไรคือปญหา 
   2. ขั้นวิเคราะหปญหา (problem  finding) ไดแก การวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ที่หาไวในขั้น

แรก
   3. ขั้นระดมความคิด (idea  finding) ไดแก การชวยกันพิจารณาทุกแงทุกมุม เพื่อคนหา

วาวิธีการคิดอานอันใดที่จะนํามาใชแกปญหาได 
   4. ขั้นทดสอบ (solution  finding) ไดแก การพิจารณาคนหาดูวาจะใชหนทางหรือวิธีแกไข

อันใดแกปญหาได
   5. ขั้นยอมรับขอเสนอ (acceptance  finding) 

สิ่งที่โจทยบอก

สิ่งที่โจทยถาม

ตอบปญหา

สรุปปญหา

ตรวจยอน



68

   คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537 : 16-17) ไดแสดง
กระบวนการแกปญหาโดยภาพรวมดังนี้

     แปล

    ตรวจสอบ       แกปญหา

     ตีความ

ภาพประกอบ 8 กระบวนการแกปญหา
   ที่มา : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (2537).  ประมวลสาระชุด

วิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาคณิตศาสตร (Foundations  and  Methodologies  in  
Mathematics).  หนา 17.

   ดวงเดือน  ออนนวม และคนอื่น ๆ (2537 : 13) กลาวถึงขั้นตอนการแกปญหา คือ
   1. ขั้นรูจักปญหา (problem  isolation) 
   2. ขั้นแสวงหาเคาเงื่อน (search  for  cues)
   3. ขั้นตรวจสอบความถูกตอง (confirmative  check)
   ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล (2542 : 15-16) กลาวถึง กระบวนการแกปญหา ดังนี้
   1. ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นตอนที่ระบุสิ่งที่ตองการ ระบุขอมูลที่กําหนด และระบุ

เงื่อนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ตองการกับขอมูลที่กําหนด
   2. วางแผนแกปญหา ขั้นตอนนี้เปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับการไดมา

ซึ่งสิ่งที่ตองการ ระบุปญหายอย และเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสมคือ สังเกตกระสวนหรือรูปแบบ 
คิดจากปลายเหตุยอนสูตนเหตุ เดาและทดสอบ ทดลองและสรางสถานการณจําลอง ลดความ
ซับซอนขอปญหา แบงปญหาออกเปนสวนยอย ๆ ใชวิธีอนุมานทางตรรกวิทยา และรายงานแจกแจง
สมาชิกทั้งหมด

   3. ดําเนินการตามแผน ขั้นตอนนี้เปนการดําเนินการตามยุทธวิธีที่เลือก คํานวณหา
คําตอบ และใหเหตุผล

ปญหาเชิงคณิตศาสตรปญหาเริ่มตน

คําตอบ
ของปญหาเริ่มตน

คําตอบของปญหา
เชิงคณิตศาสตร
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   4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ ขั้นตอนนี้เปนการระบุวาคําตอบสมเหตุสมผล
หรือไม ตรวจคําตอบวาถูกตองหรือไม หาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา สั้นกวา ดัดแปลงเพิ่มเติม เงื่อนไข
หรือขอมูลเพื่อสรางปญหาใหม และวางนัยทั่วไป

   จากกระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่นักการศึกษาหลายทาน
ไดกลาวไวขางตน สรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตรมี 4 ขั้นตอนตามกระบวนการแกปญหา
ของโพลยา คือ

   1. ทําความเขาใจปญหา หาวาปญหาทางคณิตศาสตรกําหนดอะไรใหบาง และตองการให
หาอะไร และเพียงพอตอการหาคําตอบหรือไม

   2. วางแผนแกปญหา วิเคราะห สังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหาทางคณิตศาสตร รวบรวม
ขอมูล เชื่อมโยงกับความรูเดิม นึกถึงปญหาที่คลาย ๆ กัน

   3. ดําเนินการตามแผน ดําเนินการตามวิธีแกปญหาทางคณิตศาสตรที่เลือก คํานวณหา
คําตอบ และใหเหตุผล

   4. ตรวจสอบผล ตรวจสอบดูวาคําตอบที่ไดสมเหตุสมผลหรือไม ถูกตองหรือไม หาวิธีการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรที่งายกวา สั้นกวา

2.7 ยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
   ครูลิค และรูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993 : 45-50) ไดเสนอยุทธวิธีที่ใชในการ

แกปญหา ดังนี้
   1. การคนหารูปแบบ (Pattern  Recognition)
   2. การทํายอนกลับ (Working  Backwards)
   3. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess  and  Test)
   4. การแสดงบทบาทสมมติหรือการทดลอง (Simulation  or  Experimentation)
   5. การสรุป รวบรวม หรือการขยายความ (Reduction / Expansion)
   6. การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized  Listing / Exhaustive  Listing)
   7. การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร (Logical  Deduction)
   แฮทฟลด เอดเวิรดส และบิทเทอร  (Hatfield; Edwards; &  Bitter.  1993 : 50-60) ได

เสนอยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหาไว 11 วิธี ดังนี้
   1. การประมาณคาและการตรวจสอบ (Estimation  and  Check) เปนวิธีในการนําเสนอ

คําตอบที่ใกลเคียงเพื่อตัดสินวาแนวทางแกปญหานาจะเปนวิธีใดซึ่งคําตอบที่ไดอาจไมถูกตองก็ได 
คําตอบที่ประมาณขึ้นมาจะตองตรวจสอบเพื่อใหไดเปนคําตอบที่แทจริง การประมาณคําตอบ
สามารถทําเปนประจําจนทําใหเปนพื้นฐานในชั้นเรียน

   2. การหาแบบรูป (Looking  for  Pattern) ปญหาบางปญหามีวิธีแกวิธีเดียวเทานั้นคือ
การหาแบบรูปจากขอมูลที่ใหมา และทํานายขอมูลที่ไมไดใหมา
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   3. การตรวจวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient  Information) บางครั้งขอมูลที่ใหมาไม
เพียงพอ มีบางสวนขาดหายไป

   4. การเขียนภาพ กราฟ และตาราง (Drawing  Picture, Graphs  and  Table) วิธีนี้จะ
ชวยใหนักเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยากหรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาดภาพ กราฟ 
และตารางเปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น ชวยใหมองเห็นความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันที

   5. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก (Elimination  of  Extraneous  Data) ปญหาบาง
ปญหาใหขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน นักเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อที่จะใหขอมูล
นั้นแคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย

   6. การพัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing  Formula  and  Writing  Equations) 
สูตรที่สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคําตอบ

   7. การสรางแบบจําลอง (Modeling) การสรางแบบจําลองของปญหาจะทําใหนักเรียน
เขาใจมโนมติการดําเนินการที่จําเปนตอการแกปญหา

   8. การทํางานแบบยอนกลับ (Working  Backwards) การพิสูจนทางเรขาคณิตมักใชวิธีนี้ 
นักเรียนตองคิดยอนกลับวาจะหาคําตอบนั้นไดอยางไร

   9. การเขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น
กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของขั้นตอนที่ตอง
ดําเนินการตามเงื่อนไขตาง ๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา

   10. การลงมือแกปญหานั้นทันที (Acting  Out  the  Problem) เปนการลงมือกระทําการ
แกปญหาโดยทันที ซึ่งบางครั้งจะทําใหเห็นขั้นตอนการแกปญหาไดงายขึ้น

   11. การทําปญหาใหงายขึ้น (Simplifying  the  Problem) เปนการแทนจํานวนนอย ๆ ที่
สามารถคํานวณได โดยที่นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองของคําตอบไดกอนที่จะแกไข
ปญหาที่มีอยู นักเรียนจะตองใชความรูในการเลือกการดําเนินการที่เหมาะสม

   เคนเนดี้ และทิปส (Kennedy; & Tipps.  1994 : 139-156) เสนอยุทธวิธีที่ใชในการ
แกปญหาไว 10 วิธี ดังนี้

   1. การคนหาแบบรูป (Look  for  Pattern) เปนวิธีที่ใชกันอยางกวางขวางในการ
แกปญหา เด็กเล็กสามารถคนหาและอธิบายแบบรูปของสิ่งตาง ๆ ได เชน แบบรูปของจํานวน
ดังตอไปนี้ 0, 2, 4, 6, … ; 15, 20, 25, … เปนตน สวนเด็กโตจะคิดพรอมกับแบบรูปที่เปน
นามธรรมและการใชเหตุผลประกอบมากขึ้น

   2. การใชแบบจําลอง (Use  a  Model) ใชสําหรับแกปญหาที่ธรรมดาและไมธรรมดา 
นักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหใชวิธีนี้ อุปกรณที่เหมือนจริงจะดีสําหรับเด็กเล็กในขณะที่ตัวอยาง
ดานนามธรรมสามารถใชกับเด็กโตไดดี การใชแบบจําลองจะดีกวาการวาดภาพสําหรับปญหาบาง
ปญหา เนื่องจากสามารถเคลื่อนยายได
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   3. การใชภาพหรือแผนภาพ (Use  a  Drawing  or  Diagram) เปนประโยชนมากสําหรับ
เด็กเล็ก โดยที่เด็กจะเรียนรูที่จะใชภาษาภาพเพื่อบันทึกขอมูลเกี่ยวกับปญหา ในขณะที่เขามีความ
พรอม การนําเสนอรูปภาพและแผนภาพก็จะเปลี่ยนมาเปนการแสดงจํานวนและสิ่งอื่น ๆ ทาง
คณิตศาสตร รูปภาพและแผนภาพมักจะใชแสดงความสัมพันธระหวางสวนตาง ๆ ของปญหา 
ตลอดจนกระบวนการสําหรับแกปญหาดวย

   4. การลงมือแกปญหาทันที (Act  it  Out) วิธีนี้เปนการแกปญหาโดยทันทีและไมคอย
ประณีต เปนการทําอยางคราว ๆ เพื่อใหเห็นภาพรวมและขั้นตอนในการแกปญหานั้นไดงายขึ้น

   5. การสรางตารางและ/หรือสรางกราฟ (Construct  a  Table  and/or  Graph) วิธีนี้ชวย
ใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลที่อยูอยางกระจัดกระจายมาเปนรูปแบบที่มีความซับซอนนอยลง 
สามารถใชประโยชนไดดีกวา

   6. การเดาและตรวจสอบ (Guess  and  check) วิธีนี้ตองการใหผูแกปญหาไดใชเหตุผล
ในการตัดสินใจที่จะทําการเดา ไมเดาโดยขาดการไตรตรองหรือเดาแบบยุงเหยิงจนไมสามารถ
ยอมรับได เมื่อเดาครั้งแรกควรจะตรวจสอบวาถูกตองหรือไม เปนไปตามความจริงหรือไม ถายัง
เปนไปไมไดตองเดาซ้ําอีกจนกวาจะไดคําตอบที่ใกลเคียงที่สุด

   7. การแจงกรณีที่เปนไปได (Account  for  Possibilities) วิธีนี้ใชแสดงความเปนไปได
ของคําตอบกอนที่จะทราบคําตอบ โดยอาจเขียนเปนรายการหรือสรางตารางเพื่อใหงายตอการ
แกปญหา เหมาะสําหรับความเปนไปไดที่มีไมมากนัก

   8. การทําปญหาใหงายหรือแยกปญหาเปนสวน ๆ (Simplify  or  Break  into  Parts) ใช
กับปญหาที่ยากหรือปญหาที่มีตัวเลขหรือจํานวนที่มีความซับซอนมาก ๆ ทําใหปญหานั้นมีความ
ซับซอนนอยลงเพื่อใหแกปญหาไดงายขึ้น

   9. การทํายอนกลับ (Work  Backward) วิธีนี้มีความพิเศษที่สุดในบรรดาวิธีที่กลาวมา
ทั้งหมด เปนวิธีที่ชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะความมีเหตุผลและเปนสิ่งที่ทาทายที่จะหาคําตอบ

   10. การเปลี่ยมมุมมองของปญหา (Change  Your  Point  of  View) ปญหาบางปญหามี
ความยุงยาก ซับซอน ไมสามารถลงมือแกปญหานั้นไดโดยตรง บางครั้งจึงตองเปลี่ยนมุมมองจาก
จุดมุงหมายของปญหาโดยตรงเปนสถานการณอื่นที่มีอยูในปญหา เพื่อวิเคราะหแลวลงมือแกปญหา
นั้นเพื่อโยงไปยังจุดมุงหมายของปญหาจริง ๆ

   คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537 : 23) กลาวถึง ยุทธวิธีที่ใชใน
การแกปญหา ประกอบดวยยุทธวิธี ดังนี้

   1. การเดาและการตรวจสอบ ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบเปนยุทธวิธีพื้นฐานที่เรานํามาใช
แกปญหาอยูเสมอ สามารถนํามาใชแกปญหาไดในกรณีที่การแกปญหานั้นโดยตรงอาจยุงยาก ใช
เวลามาก หรือผูแกปญหาลืมวิธีการไปแลว การเดานั้นตองเดาอยางมีเหตุผล มีทิศทางเพื่อใหสิ่งที่
เดานั้นเขาใกลคําตอบที่ตองการมากที่สุด การเดาครั้งหลัง ๆ ตองอาศัยพื้นฐานขอมูลการเดาครั้ง
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ตน ๆ ในกิจกรรมบางอยางผูแกปญหาตองการใหไดคําตอบในเวลาอันรวดเร็ว บางทีถาใชวิธีการ
แกปญหานั้นโดยตรง แมวาจะไดคําตอบที่ตองการแตก็อาจตองใชเวลามากไมทันการ สามารถที่จะ
นํายุทธวิธีเดาและตรวจสอบนี้ไปใชได

   2. การเขียนแผนภาพ แผนภูมิ และการสรางแบบจําลอง ชวยใหมองเห็นปญหาอยางเปน
รูปธรรม ทําใหผูแกเกิดความรูสึกวาไดสัมผัสกับตัวปญหานั้นอยางแทจริง การเขียนภาพ แผนภูมิ 
และการสรางแบบจําลองชวยใหผูแกปญหาทําความเขาใจกับปญหาไดงายขึ้น นอกจากนี้ยังชวยใหผู
แกปญหาสามารถกําหนดแนวทางวางแผนแกปญหาไดอยางชัดเจนอีกดวย

   3. การสรางตาราง เราสามารถใชตารางแสดงขอมูลใหเปนระบบมีระเบียบ ชวยให
มองเห็นความเกี่ยวของ ความสัมพันธกันของขอมูลไดชัดเจนขึ้น อันจะนําไปสูการหาคําตอบของ
ปญหาที่ตองการ

   4. การใชตัวแปร การใชตัวแปรแทนจํานวนที่ไมทราบคาเปนวิธีการแกปญหาอยางหนึ่งที่
ใชกันในวิชาพีชคณิต ผูแกปญหาสามารถสรางความสัมพันธระหวางขอมูลตาง ๆ ที่ปญหากําหนด
กับตัวแปรที่สมมติขึ้น และในปญหาบางปญหาสามารถสรางความสัมพันธตามเงื่อนไขที่ปญหา
กําหนดใหอยูในรูปสมการได

   5. การคนหารูปแบบ การคนหารูปแบบเปนยุทธวิธีที่สําคัญมากในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเหมาะที่จะนํามาใชแกปญหาเกี่ยวกับรูปแบบของจํานวน ผูแกปญหาจะตองศึกษาขอมูล
ที่มีอยู วิเคราะหคนหาความสัมพันธระหวางขอมูลเหลานั้น แลวคาดเดาคําตอบซึ่งอาจเปนคําตอบที่
ถูกตองหรือไมถูกตองก็ได จากปญหาเดียวกัน ขอมูลชุดเดียวกัน ผูแกปญหาแตละคน อาจคนพบ
คําตอบที่แตกตางกันก็ได 

   6. การแบงเปนกรณี ปญหาทางคณิตศาสตรหลายปญหาสามารถแกปญหาไดงายขึ้น เมื่อ
แบงปญหาเปนกรณีมากกวา 1 กรณี ซึ่งในแตละกรณีจะมีความชัดเจนมากขึ้น เมื่อแกปญหาคําตอบ
ของทุกกรณีไดแลว พิจารณาคําตอบของทุกกรณีรวมกัน จะไดภาพรวมซึ่งเปนคําตอบของปญหา
เริ่มตน

   7. การใชการใหเหตุผลทางตรง ยุทธวิธีที่ใชการใหเหตุผลทางตรงนี้มักพบอยูตลอดเวลา
ในการแกปญหาโดยผูแกปญหามักใชรวมกับยุทธวิธีอื่น ๆ ขอความที่เกี่ยวของกับการใหเหตุผล
ทางตรงมักอยูในรูป “ถา A แลว B” โดยที่ขอความ A เปนเหตุบังคับใหเกิดขอความ B การใชการให
เหตุผลทางตรงในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการใชขอมูลที่ปญหากําหนดให ประมวลเขากับ
ความรูและประสบการณที่ผูแกปญหามีอยูแลวใหเหตุผลนําไปสูคําตอบของปญหาที่ตองการ ปญหา
ที่ใชยุทธวิธีนี้อาจไมมีการคิดคํานวณเลยก็ได แตเปนการเนนการใหเหตุผล

   8. การใชการใหเหตุผลทางออม ปญหาทางคณิตศาสตรบางปญหาไมงายนักที่จะ
แกปญหาโดยการใชเหตุผลทางตรง ในกรณีเชนนี้การใหเหตุผลทางออมนับวาเปนวิถีทางที่ดีที่สุดวิธี
หนึ่งที่จะนํามาใชแกปญหา ในการใชการใหเหตุผลทางออมเพื่อแสดงวาเงื่อนไข “A” เปนจริงทําได
โดยสมมติวาเงื่อนไข “not A” เปนจริง หลังจากนั้นหาเหตุผลมาแสดงวาเปนไปไมไดที่ “not A” เปน



73

จริง ดังนั้น จึงสรุปไดวา “A” เปนจริง ปญหาที่ใชการใชเหตุผลทางออมมักเปนปญหาใหพิสูจน 
สําหรับปญหาใหคนหาจะใชการใหเหตุผลโดยการพิสูจนเพื่ออธิบายคําตอบของปญหา

   9. การทํายอนกลับ ปญหาบางปญหาสามารถแกไดงายกวา ถาเริ่มตนแกปญหาโดย
พิจารณาจากผลลัพธสุดทายแลวมองยอนกลับมาสูตัวปญหาอยางมีขั้นตอน ยุทธวิธีมองยอนกลับใช
กระบวนการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลับไปหาเหตุ ซึ่งจะตองหาเงื่อนไขเชื่อมโยง
ระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งที่กําหนดให

   10. การสรางปญหาขึ้นใหม ปญหาบางปญหาถาแกปญหานั้นเลยโดยตรงจะทําไดยาก 
การสรางปญหาขึ้นมาใหมใหเกี่ยวของกับปญหาเดิม แลวศึกษาวิธีการแกปญหาจากปญหาใหมที่
สรางขึ้นนี้เปนวิธีหนึ่งที่จะชวยใหเกิดแนวคิดในการแกปญหาเริ่มตน ปญหาที่สรางใหมอาจสรางให
ครอบคลุมปญหาเดิมทั้งหมด หรือสรางขึ้นใหมเพียงบางสวนของปญหาเดิมก็ได

   สมเดช  บุญประจักษ (2540 : 19-23) กลาวถึง ยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหา ดังนี้
   1. การหารูปแบบ เปนการจัดระบบของขอมูลเพื่อหาความสัมพันธของขอมูลใน

สถานการณปญหาที่กําหนด และจัดเปนรูปแบบทั่วไปในการแกปญหา ซึ่งอาจเปนรูปแบบของ
จํานวนหรือรูปแบบของรูปเรขาคณิต

   2. เขียนแผนผังหรือภาพประกอบ เปนการเขียนแผนผังหรือภาพตาง ๆ ของสถานการณ
ปญหา เพื่อชวยใหเห็นความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ

   3. การสรางรูปแบบ เปนยุทธวิธีการแกปญหาที่คลายกับการเขียนภาพ แตมีประโยชนที่
ดีกวาตรงที่นักเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งที่นํามาจัดรูปแบบได

   4. การสรางตารางหรือกราฟ การจัดขอมูลลงในตารางเปนการนําเสนอขอมูลที่งายและ
นําไปสูการคนพบรูปแบบ และขอชี้แนะอื่น ๆ

   5. การเดาและการตรวจสอบ เปนการหาคําตอบของปญหาจากสามัญสํานึก ผูแกปญหา
คาดเดาแลวตรวจสอบ ถาไมไดคําตอบก็เปลี่ยนแปลงการเดา และตรวจสอบอีกครั้งจนกระทั่งได
คําตอบของปญหา การเดาและการตรวจสอบเปนวิธีการที่งาย แตอาจใชเวลามากกวายุทธวิธีอื่น ๆ

   6. แจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา ใชได
ดีในกรณีที่มีจํานวนกรณีที่เปนไปไดที่แนนอน มักจะใชตารางชวยในการแจกแจงกรณี

   7. เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรเพื่อแสดง
สถานการณ มีเปาหมาย 2 ประการคือ เปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหาและเปนการ
แสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา นักเรียนที่เขียนประโยคทางคณิตศาสตรได
ถูกตอง แสดงวาเขาเขาใจปญหานั้น และนําไปสูการดําเนินการหาคําตอบไดถูกตอง

   8. การดําเนินการแบบยอนกลับ ยุทธวิธีนี้เริ่มจากขอมูลที่ไดจากขั้นตอนสุดทาย แลวทํา
ยอนขั้นตอนกลับมาสูขอความที่กําหนดเริ่มตน ใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขั้นตอน
การไดมาซึ่งคําตอบ

   9. ระบุขอมูลที่ตองการและขอมูลที่กําหนดให
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   10. การแบงเปนปญหายอย ๆ หรือเปลี่ยนมุมมองของปญหา บางปญหามีความซับซอน
หรือมีหลายขั้นตอน เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหาที่เล็กลงเพื่องายตอการหาคําตอบ 
แลวนําผลการแกปญหายอย ๆ นี้ไปตอบปญหาที่กําหนด หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและ
เปลี่ยนมุมมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามทีละขั้นตอน

   ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ (2541 : 5) ไดเสนอยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหา เชน
   1. เดาและตรวจสอบ (Guess  and  check)
   2. ทําใหปญหางายลง (Make  a  simplier  problem)
   3. คนหารูปแบบ (Look  for  a  pattern)
   4. วาดรูป หรือแผนภาพ (Draw  a  picture)
   5. ทําตาราง (Make  a  table)
   6. แจงกรณีอยางมีระบบ (Make  an  organized  list)
   7. ทํายอนกลับ (Work  backward)
   8. ใชหลักเหตุผล (Use  logical  reasoning)
   9. การแสดงบทบาทสมมติ (Simulation)
   ฉวีวรรณ  เศวตมาลย (2544 : 55-70 ) กลาวถึง ยุทธวิธีการแกปญหา ดังนี้
   1. การลองผิดลองถูก ปญหาบางขอแกไดดีที่สุดดวยการลองผิดลองถูก โดยการคิดอยาง

มีเหตุผลไปพรอม ๆ กับกระบวนการ
   2. การใชอุปกรณ ตัวอยาง หรือการราง บอยครั้งมากที่ปญหาขอหนึ่งสามารถแกไขไดดี

ที่สุดหรืออยางนอยที่สุดทําใหเกิดความเขาใจไดโดยการวาดหรือรางรูป พับแผนกระดาษ ตัดเสน
เชือก หรือใชอุปกรณงาย ๆ ทั่วไปที่มีอยูพรอมแลวบางอยางใหเปนประโยชน ยุทธวิธีของการใช
อุปกรณสามารถทําใหสถานการณดูเปนจริงสําหรับนักเรียน ชวยกระตุนพวกเขาและสรางความ
สนใจในปญหา

   3. การคนหารูปแบบ การคนหารูปแบบแลวสรางรูปทั่วไปเปนยุทธวิธีแกปญหาที่มี
ประสิทธิภาพมาก ครูจําเปนตองคนหาปญหาที่เหมาะสมที่จะสรางความสนใจใหนักเรียน และ
กระตุนใหนักเรียนใชยุทธวิธีนี้ใหเปนประโยชน

   4. แสดงออกมา ปญหาบางขอแกไขไดดีที่สุดโดยการใชยุทธวิธีแสดงสถานการณที่
เกี่ยวของนั้นออกมาจริง ๆ วิธีการเชนนี้ทําใหนักเรียนกลายเปนผูมีสวนรวมอยางมีชีวิตชีวามากกวา
เปนผูนั่งดูเพียงอยางเดียว และยังชวยใหเขามองเห็นและเขาใจความหมายของปญหา ปญหาปกติ
ทั่วไปหลายขอในพีชคณิตเบื้องตนเกี่ยวของกับเวลา อัตรา และระยะทางซึ่งเหมาะสมกับการแสดง
ออกมาในชั้นเรียนไดอยางวิเศษ ซึ่งไมเพียงแตทําใหมองเห็นรายละเอียดของปญหาไดชัดเจนขึ้น
เทานั้น แตยังยั่วยุในการสอนดวย

   5. การทํารายการ ตาราง หรือแผนภูมิ เราไดใชยุทธวิธีนี้ใหเปนประโยชนมากอนหนานี้
แลว อันที่จริงปญหาหลายขอเกี่ยวของกับการใชตาราง ตาราง และแผนภูมิ ครูสามารถกระตุนให
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นักเรียนใชประโยชนจากวิธีนี้ไดบอยครั้งโดยการเลือกปญหาที่เหมาะสมเพื่อยั่วยุใหเกิดจินตนาการ
และความสนใจขึ้น

   และยังมียุทธวิธีการแกปญหาอีก ดังนี้
   1. ทํายอนกลับ
   2. เริ่มตนจากการเดา
   3. แกปญหาที่เทียบเทากันแตงายกวา
   4. เชื่อมโยงปญหาใหมกับปญหาที่คุนเคยมาแลว
   ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544 : 52) กลาววา ยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหามี

หลากหลาย ดังนี้
   1. การหารูปแบบ
   2. การเขียนแผนผัง หรือภาพประกอบ
   3. การสรางรูปแบบ
   4. การสรางตาราง หรือกราฟ
   5. การคาดเดา และตรวจสอบ
   6. การแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด
   7. การเขียนเปนประโยคคณิตศาสตร
   8. การมองปญหายอนกลับ
   9. การระบุขอมูลที่ตองการ และขอมูลที่กําหนดให
   10. การแบงปญหาออกเปนปญหายอย ๆ หรือเปลี่ยนมุมมองปญหานั้น
   สมวงษ  แปลงประสพโชค และสมเดช  บุญประจักษ (2545 : 19) ไดรวบรวมยุทธวิธีที่

ใชแกปญหา ดังนี้
   1. ทดลองกับตัวอยางงาย ๆ
   2. สรางตาราง
   3. เขียนแผนภาพหรือรูปภาพหรือสรางโมเดล
   4. หารูปแบบและตั้งกฎทั่วไป
   5. เดาและตรวจสอบลงมือทดลองวิธีการเพื่อดูผล
   6. กลาวถึงปญหาในรูปแบบใหม โดยเฉพาะรูปแบบที่เรารูจัก
   7. ใหความสนใจทุกกรณีที่เปนไปได
   8. หยุดเปลี่ยนมุมมองใหม
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 13-41) กลาววา ยุทธวิธี

แกปญหาเปนเครื่องมือสําคัญและสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดดี ที่พบบอยในคณิตศาสตร มี
ดังนี้

   1. การคนหาแบบรูป เปนการวิเคราะหปญหาและคนหาความสัมพันธของขอมูลที่มี
ลักษณะเปนระบบหรือแบบรูปในสถานการณปญหานั้น ๆ แลวคาดเดาคําตอบ ซึ่งคําตอบที่ไดจะ
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ยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตองเมื่อผานการตรวจสอบยืนยัน ยุทธวิธีนี้มักจะใชในการแกปญหาที่
เกี่ยวกับเรื่องจํานวนและเรขาคณิต 

   2. การสรางตาราง เปนการจัดระบบขอมูลใสในตาราง ตารางที่สรางขึ้นจะชวยในการ
วิเคราะหความสัมพันธ อันจะนําไปสูการคนพบแบบรูปหรือขอชี้แนะอื่น ๆ ตลอดจนชวยใหไมลืม
หรือสับสนในกรณีใดกรณีหนึ่ง เมื่อตองแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา

   3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เปนการอธิบายสถานการณและแสดงความสัมพันธของ
ขอมูลตาง ๆ ของปญหาดวยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งการเขียนภาพหรือแผนภาพจะชวยใหเขาใจ
ปญหาไดงายขึ้น และบางครั้งก็สามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากภาพหรือแผนภาพนั้น

   4. การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการจัดระบบขอมูล โดยแยกเปนกรณี ๆ ที่เกิดขึ้น
ทั้งหมด ในการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด นักเรียนอาจขจัดกรณีที่ไมใชออกกอน แลวคอยคนหา
ระบบหรือแบบรูปของกรณีที่เหลืออยู ซึ่งถาไมมีระบบในการแจงกรณีที่เหมาะสม ยุทธวิธีนี้ก็จะไมมี
ประสิทธิภาพ ยุทธวิธีนี้จะใชไดดีถาปญหานั้นมีจํานวนกรณีที่เปนไปไดแนนอน ซึ่งบางครั้งเราอาจใช
การคนหาแบบรูปและการสรางตารางมาชวยในการแจกกรณีดวยก็ได

   5. การคาดเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ ที่ปญหากําหนด
ผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เกี่ยวของ มาสรางขอความคาดการณ แลวตรวจสอบความถูกตอง
ของขอความคาดการณนั้น ถาการคาดเดาไมถูกตองก็คาดเดาใหมโดยอาศัยประโยชนจากความไม
ถูกตองของการคาดเดาในครั้งแรก ๆ เปนกรอบในการคาดเดาคําตอบของปญหาครั้งตอไป นักเรียน
ควรคาดเดาอยางมีเหตุผลและมีทิศทาง เพื่อใหสิ่งที่คาดเดานั้นเขาใกลคําตอบที่ตองการมากที่สุด

   6. การเขียนสมการ เปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดของปญหาในรูปของ
สมการ ซึ่งบางครั้งอาจเปนอสมการก็ได ในการแกสมการนักเรียนตองวิเคราะหสถานการณปญหา
เพื่อหาวา ขอมูลและเงื่อนไขที่กําหนดมามีอะไรบาง และสิ่งที่ตองการหาคืออะไร หลังจากนั้นกําหนด
ตัวแปรแทนสิ่งที่ตองการหาหรือแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับขอมูลที่กําหนดมาใหแลวเขียนสมการหรือ
อสมการแสดงความสัมพันธของขอมูลเหลานั้น ในการหาคําตอบของสมการ มักใชสมบัติของการ
เทากันมาชวยในการแกสมการ ไดแก สมบัติสมมาตร สมบัติถายทอด สมบัติการบวกและสมบัติการ
คูณ และเมื่อใชสมบัติการเทากันมาชวยแลว ตองมีการตรวจสอบคําตอบของสมการตามเงื่อนไขของ
ปญหา ถาเปนไปตามเงื่อนไขของปญหา ถือวาคําตอบที่ไดเปนคําตอบที่ถูกตองของปญหานี้ ยุทธวิธี
นี้มักใชบอยในปญหาทางพีชคณิต

   7. การคิดแบบยอนกลับ เปนการวิเคราะหปญหาที่พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ โดย
เริ่มจากขอมูลที่ไดในขั้นตอนสุดทาย แลวคิดยอนขั้นตอนกลับมาสูขอมูลที่ไดในขั้นตอนเริ่มตน การ
คิดแบบยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขั้นตอนการไดมาซึ่งคําตอบ

   8. การเปลี่ยนมุมมอง เปนการเปลี่ยนการคิดหรือมุมมองใหแตกตางไปจากที่คุนเคย หรือ
ที่ตองทําตามขั้นตอนทีละขั้นเพื่อใหแกปญหาไดงายขึ้น ยุทธวิธีนี้มักใชในกรณีที่แกปญหาดวย
ยุทธวิธีอื่นไมไดแลว สิ่งสําคัญของยุทธวิธีนี้ก็คือ การเปลี่ยนมุมมองที่แตกตางไปจากเดิม
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   9. การแบงเปนปญหายอย เปนการแบงปญหาใหญหรือปญหาที่มีความซับซอนหลาย
ขั้นตอนออกเปนปญหายอยหรือเปนสวน ๆ ซึ่งในการแบงเปนปญหายอยนั้นนักเรียนอาจลดจํานวน
ของขอมูลลง หรือเปลี่ยนขอมูลใหอยูในรูปที่คุนเคยและไมซับซอน หรือเปลี่ยนใหเปนปญหาที่
คุนเคยหรือเคยแกปญหามากอนหนานี้

   10. การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร เปนการอธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยูใน
ปญหานั้นวาเปนจริง โดยใชเหตุผลทางตรรกศาสตรมาชวยในการแกปญหาบางปญหาเราใชการให
เหตุผลทางตรรกศาสตร รวมกับการคาดเดาและตรวจสอบ หรือการเขียนภาพและแผนภาพ จนทํา
ใหบางครั้งเราไมสามารถแยกการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรออกจากยุทธวิธีอื่นไดอยางเดนชัด 
ยุทธวิธีนี้มักใชบอยในปญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต

   11. การใหเหตุผลทางออม เปนการแสดงหรืออธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยูใน
ปญหานั้นวาเปนจริง โดยการสมมติวาขอความที่ตองการแสดงนั้นเปนเท็จ แลวหาขอขัดแยง ยุทธวิธี
นี้มักใชกับการแกปญหาที่ยากแกการแกปญหาโดยตรง และงายที่จะหาขอขัดแยงเมื่อกําหนดให
ขอความที่จะแสดงเปนเท็จ

   จากความเห็นของนักการศึกษาหลาย ๆ ทานจะเห็นวายุทธวิธีที่ใชในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรมีอยูหลายวิธี ผูวิจัยสนใจยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้

   1. วิธีการคนหารูปแบบ
   2. วิธีการทํายอนกลับ
   3. วิธีการคาดเดาและตรวจสอบ
   4. วิธีการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด
   5. วิธีการเขียนแผนภาพ แผนภูมิ และการสรางแบบจําลอง
   6. วิธีการสรางตาราง
   7. วิธีการลงมือแกปญหาทันที

2.8 แนวทางการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
   บารูดี้ (Baroody.  1993 : 2-31) กลาวถึง การสอนการแกปญหาไวดังนี้
   1. การสอนโดยผานการแกปญหา (Teaching  via  problem  solving) แนวทางนี้ให

ความสนใจกับการใชการแกปญหาในการสอนเนื้อหา เปนเครื่องมือสําหรับฝกการคํานวณ ปญหาที่
ใชจะแสดงใหเห็นวามีความสัมพันธกับโลกแหงความเปนจริง ปญหาถูกใชในการเริ่มตนและเปนการ
กระตุนใหเกิดการอภิปรายเกี่ยวกับหัวขอนั้น ๆ ในบางครั้งปญหาถูกใชกระตุนใหนักเรียนตั้งใจเรียน
และเปนสิ่งที่ควบคุมเนื้อหา วิธีการหนึ่งที่จะสอนโดยใชปญหา คือ แสดงปญหาตั้งแตเริ่มตนโดยการ
แสดงใหนักเรียนเห็นวาพวกเขาจะมีความสามารถแกปญหานั้นได อีกวิธีหนึ่งก็คือใชปญหาเชิง
สรางสรรคในการแสดงทักษะการเรียนรู
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   2. การสอนเกี่ยวกับปญหา (Teaching  about  problem  solving) แนวทางนี้นําไปสูการ
สอนโดยตรงเกี่ยวกับยุทธวิธีการแกปญหาทั่ว ๆ ไป ปญหาเปนการอธิบายหรือแสดงใหเห็นถึง
กระบวนการแกปญหาตามแนวของโพลยาทั้ง 4 ขั้นและยุทธวิธีในการแกปญหาสนับสนุน
กระบวนการแกปญหาตามแนวของโพลยาทั้ง 4 ขั้น

   3. การสอนสําหรับการแกปญหา (Teaching  for  problem  solving) แนวทางนี้ใหความ
สนใจกับการสอนยุทธวิธีการแกปญหาทั่ว ๆ ไปโดยใหโอกาสนักเรียนแกปญหา นักเรียนจะเรียนรูถึง
การใชกระบวนการแกปญหาตามแนวของโพลยาทั้ง 4 ขั้นและยุทธวิธีในการแกปญหาที่ทาทาย

   คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิคศาสตร (2524 : 
142-144) ไดกลาวถึงแนวทางการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาวา ครูจะเปนผูที่มีบทบาท
สําคัญยิ่งในการพัฒนาความสามารถใหเกิดแกนักเรียน ในการพัฒนานี้ครูควรมีหนาที่ ดังนี้

   1. พัฒนาความรูความสามารถ ในการนี้ครูตองจัดกิจกรรมและประสบการณตาง ๆ ให
นักเรียนไดปฏิบัติใหมากที่สุดเทาที่จะทําได เชน

      - ฝกการอานตํารา เอกสารประกอบการเรียน แบบเรียนโปรแกรม ฯลฯ
      - ดูหุนจําลองตาง ๆ แผนภาพ แผนโปรงใส สไลด ฟลมสตริป ฟงคําบรรยายจากเครื่อง

บันทึกเสียง
         - ฝกใหคิดและหาขอสรุป จากการทําบทเรียนปฏิบัติการ (laboratory  lesson) บัตร
กิจกรรม (activity  sheet  หรือ activity  card)

      - ฝกทักษะจากบัตรงาน (work  card, task  card, work  sheet)
      - เราใจใหเกิดความสนใจ ใครรูในวิชาคณิตศาสตร โดยการจัดนิทรรศการ การแสดง  

จัดเกมคณิตศาสตร จัดการแขงขันตอบปญหา ฯลฯ
   ถาครูใหนักเรียนไดทํากิจกรรมหลาย ๆ อยางดังกลาวบอย ๆ ก็จะเปนการฝกฝน 

เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาใหนักเรียน
   2. จัดสิ่งแวดลอมใหเกิดบรรยากาศของการใฝหาความรู ในการนี้ครูจําเปนตองไดรับ

ความรวมมือและสนับสนุนจากฝายบริหารที่จะจัดหาสิ่งที่ครูจําเปนตองใชในการจัดสิ่งแวดลอม เชน 
ถาครูสามารถจัดหองปฏิบัติการคณิตศาสตรไวใหนักเรียนไดเขาไปศึกษาหาความรูแลวก็จะเปน
ประโยชนอยางยิ่ง หองปฏิบัติการคณิตศาสตรเปนหองที่ใชสําหรับปฏิบัติการคณิตศาสตร ซึ่งเปน
การทําใหเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชสื่อตาง ๆ การมีหองปฏิบัติการคณิตศาสตรจะชวยทําให
ครูขยันคิดประดิษฐสรางสื่อการเรียนการสอนใหนักเรียนใช เมื่อครูมีสื่อแปลก ๆ ใหนักเรียนไดศึกษา 
นักเรียนก็จะสนใจ เมื่อนักเรียนสนใจนักเรียนก็จะเกิดความอยากรูอยากเห็น ถาครูใหนักเรียนมีสวน
รวมในการจัดหองปฏิบัติการคณิตศาสตร เชน จัดแผนปายนิทรรศการ เปนเจาหนาที่ดูแลหอง
ปฏิบัติการ ฯลฯ จะทําใหนักเรียนอยูในบรรยากาศของการเรียน การคนควา ซึ่งจะเปนประโยชน
อยางยิ่งสําหรับนักเรียน การที่นักเรียนไดเรียนคณิตศาสตรโดยสื่อตาง ๆ ในหองปฏิบัติการแทนการ
สอนบางชั่วโมงของครู ทําใหนักเรียนไดรับการฝกคิดทีละนอย เปนการสะสมความสามารถในการ
แกปญหา ครูมีภาระหนักอยางยิ่งในการจัดหาแบบฝกหัดตาง ๆ ไวในหองปฏิบัติการ โดยใหมีทั้ง
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อยางงาย และอยางยาก หาเกมคณิตศาสตรไวใหเด็กเลน จัดการทายปญหาตาง ๆ ฯลฯ สิ่งทั้งหลาย
นี้จะเปนเครื่องจูงใจใหนักเรียนเขาสูบรรยากาศของการฝกคิด และการเรียนคณิตศาสตร

   3. ครูตองมีศรัทธาและความมุงมั่นในการพัฒนาความสามารถของนักเรียนในการคิด
แกปญหา ในการพัฒนาความสามารถของนักเรียนนั้นตองใชเวลา และครูตองขยันคนควา จัดหา 
ผลิตสื่อการสอนนานาชนิด เทาที่จะหาไดเพื่อใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาความสามารถของ
นักเรียนในการคิดแกปญหา การจัดเตรียมสื่อการสอนของครูไมวาในโรงเรียนใด สถาบันใดจะตอง
เกี่ยวของกับผูรวมงาน ผูบังคับบัญชา ระเบียบราชการ ขอบังคับตาง ๆ และอาจจะมีสวนทําใหครู
เกิดความทอถอยคลายความมุงมั่นที่จะจัดหา สรางสื่อ จัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนคิด
แกปญหาได ดังนั้นครูจําเปนตองมีความอดทน เสาะหาวิธีคิด วิธีทํางานที่จะไมใหตนเองถอยหาง
จากศรัทธาและความมุงมั่นในการพัฒนาความสามารถของนักเรียนในการแกปญหา การสอนการ
แกปญหาเปนสิ่งที่ยากยิ่ง ตองฝกสมรรถภาพของนักเรียนหลายอยาง ตองอาศัยเครื่องมือในการฝก 
ตองใชเวลา และครูตองมีความขยัน และทํางานดวยความศรัทธา ในการฝกนักเรียนควรยึดหลักการ
ดังตอไปนี้

      - ตั้งความหวังในการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนอยางมี
เหตุผล จึงไมควรตั้งความหวังสูงจนเกินไป อาจทําใหทั้งครูและนักเรียนเกิดความทอถอย

      - โจทยปญหานั้น ใชความรูภายในขอบขายที่นักเรียนมีพื้นความรู
      - ใชภาษาใหเหมาะกับความสามารถในการอานของนักเรียน และคอย ๆ พัฒนา

ความสามารถในการอานใหสูงจนถึงระดับที่ตองการ
   สิริพร  ทิพยคง (2536 : 60-62) กลาวถึงแนวทางในการสอนการแกปญหาดังนี้
   1. สรางบรรยากาศในการแกปญหา
      1.1 ใชชวงเวลาในการคิด การวิเคราะหและการทดลอง
      1.2 ยอมรับคําถามที่นักเรียนถาม
      1.3 อยาทําใหนักเรียนเกิดความกลัว
      1.4 ครูจะตองมีความอดทน เมื่อนักเรียนแกปญหาไมได
   2. สรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน
      2.1 เนนความสําคัญในการแกปญหา โจทยแบบฝกหัดขอแรก ๆ ควรจะเปนโจทยที่

นักเรียนทุกคนทําได
      2.2 ใหโจทยที่งายกอนแลวจึงทําโจทยที่ยาก
      2.3 ใหนักเรียนมีโอกาสเตรียมตัวในการที่จะแกปญหาที่ยาก
      2.4 ปลุกใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นดวยการใชปญหาลับสมอง
   3. วิธีที่จะเพิ่มความเขาใจ
      3.1 แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะอานปญหาโจทยอยางไร อานแลวตองหยุดคิดแยกแยะ

สิ่งที่โจทยกําหนดมาให
      3.2 ครูอานปญหาอีกครั้งหนึ่งเพื่อนักเรียนจะไดเห็นปญหาอยางแจมชัด
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      3.3 ถามนักเรียนเพื่อจะตรวจดูใหแนใจวานักเรียนเขาใจขอความ ศัพท และสิ่งที่
เกี่ยวของกับโจทยหรือไม

      3.4 ชวยนักเรียนในการพิจารณาขอความที่สําคัญอันจะเปนเหตุผลนําไปสูการ
แกปญหานั้น

      3.5 แยกปญหานั้นออกเปนปญหายอย ๆ ที่งายขึ้น
      3.6 ถานักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนที่ไหน ควรจะสงเสริมใหนักเรียนเขียนความจริงที่

ไดจากปญหานั้นเพื่อจะไดมองเห็นแนวทาง
      3.7 ใหนักเรียนเขียนปญหาที่เกี่ยวของกันและใหพิจารณาตัวแปรในกรณีของโจทย

สมการ
   4. เนนถึงความยืดหยุนและเรื่องตาง ๆ ในการแกปญหา
      4.1 อยาเครงตอกระบวนการทีละขั้นหรือแบบฟอรมจนเกินไป
      4.2 แนะนําใหนักเรียนเปลี่ยนวิธีการเมื่อเจอปญหายาก
      4.3 ใหรูจักพิจารณาเปรียบเทียบปญหาที่มีขอมูลไมครบ และปญหาที่มีขอมูลพิเศษ

เพิ่มเติม
      4.4 สงเสริมใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาหลาย ๆ วิธีในโจทยขอเดียวกัน
   5. ใหคําแนะนําที่จะสรางรูปแบบเพื่อการคนควาหาคําตอบ
      5.1 ใชแผนผังแสดงวิธีแก
      5.2 ใชไดอะแกรม โมเดล หรือเขียนรางเพื่อแยกดูโครงสราง
      5.3 ใชสัญลักษณเขียนแทนตัวแปรของปญหา
   6. แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะตั้งคําถามถามตัวเองอยางไร
      6.1 โจทยกําหนดอะไร
      6.2 โจทยตองการใหทําอะไร
      6.3 ความคิดอะไรที่เคยเรียนมาแลวและจะมาสัมพันธกับปญหานี้
      6.4 ปญหาอะไรที่เคยทํามาแลวและคลายกับปญหานี้ มีขอแตกตางอยางไร
      6.5 จะเรียงลําดับขั้นการคิดอยางไร จะหาอะไรกอนหลัง และแยกแยะออกเปนปญหา

ยอยอยางไร
      6.6 จะสรุปปญหานั้นอยางไร
      6.7 เมื่อแกปญหาแลวจะมีวิธีตรวจยอนหรือตรวจคําตอบอยางไร
   7. เนนวิธีการแกปญหามากกวาที่จะบอกวาแกอยางไร
      7.1 ถามนักเรียนในการที่จะหาวิธีตาง ๆ ในการแกปญหา
      7.2 ใหความยอมรับในแตละสวนที่ใชวิธีการถูกตองมากกวาคําตอบถูกตองแตวิธีการ

ผิด
      7.3 การแกโจทยปญหาตองดูที่วิธีการคิดของนักเรียนดวย
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      7.4 ใหโอกาสแกนักเรียนในการแสดงวิธีการแกปญหา
      7.5 ใหรูจักวิเคราะหวิธีทํา
   8. สงเสริมการทดลอง การลองผิดลองถูก การคาดคะเน การเดาคําตอบอยางมีเหตุผล ซึ่ง

จะนําไปสูการแกโจทยปญหา
   9. ควรจะใหมีการฝกทําโจทยปญหาบอย ๆ
   10. ใหนักเรียนกลาวหรือเขียนการแกปญหาของเขาในแบบฟอรมที่ถูกตอง
   11. ใชโจทยปญหานั้นเพื่อคนพบความคิดรวบยอดตามแนว คณิตศาสตรสมัยใหม
   12. ใชโจทยปญหานั้นเปนแบบฝกหัดไปในตัว
   คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537 : 96) กลาวถึง การจัด

กิจกรรมพัฒนาทักษะและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยสรางกิจกรรมการ
แกปญหาจากเนื้อหาสาระที่นักเรียนคุนเคยอยูแลว ดังนี้

   1. การใชแบบฝกหัดพัฒนาทักษะและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
      1.1 ฝกการแกปญหาจากแบบฝกหัดธรรมดา แบบฝกหัดในหนังสือเรียนหรือ

แบบฝกหัดที่ครูสรางขึ้นเองโดยทั่วไปมักมีโครงสรางคลายกับตัวอยางที่ไดนําเสนอไปแลวใน
บทเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงการหาคําตอบไดโดยวิธีการทํานองเดียวกับตัวอยาง แบบฝกหัด
เหลานี้ผูสอนสามารถนํามาใชเพื่อฝกการแกปญหาของนักเรียนไดเพียงแตเพิ่มกิจกรรมเขาไปอีก
เล็กนอยเทานั้นคือ เมื่อนักเรียนทําแบบฝกหัดเสร็จเรียบรอยหาคําตอบไดแลว ครูควรใหนักเรียน
ตรวจสอบความถูกตอง และใหนักเรียนพิจารณาตอไปวา แบบฝกหัดขอดังกลาวนั้นมีวิธีการหา
คําตอบแบบอื่นอีกหรือไม วิธีการใหมที่ผูสอนตองการคือ วิธีการที่แตกตางไปจากตัวอยางหรือจาก
การทําแบบฝกหัดของนักเรียน การศึกษาการแกปญหาจากแบบฝกหัดธรรมดา นอกจากการให
นักเรียนแสดงแนวคิดในการคําตอบดวยวิธีการของนักเรียนแลว ยังสามารถใชแบบฝกหัดนั้นฝกการ
มองไปขางหนา โดยใหนักเรียนอาศัยประโยชนจากวิธีการหาคําตอบของแบบฝกหัดนั้นสรางปญหา
หรือแบบฝกหัดขึ้นเองใหม ซึ่งสามารถหาคําตอบไดโดยดัดแปลงวิธีการเดิม การใหนักเรียนแสดงวิธี
คิดแบบอื่น ๆ และการใหสรางปญหาหรือแบบฝกหัดขึ้นเอง อาจทําใหกิจกรรมการเรียนการสอน
เบี่ยงเบนจากจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนนั้นไปบาง แตเมื่อมองโดยภาพรวม นักเรียนจะได
ฝกการคิดแกปญหาซึ่งสอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตรวิชาคณิตศาสตร

      1.2 สรางปญหาจากแบบฝกหัด แบบฝกหัดโดยทั่วไปมักจะมีความซับซอนไมมากนัก 
แตแมวาจะมีความซับซอน นักเรียนก็สามารถดัดแปลงวิธีการที่เรียนมาในชั้นเรียนใชหาคําตอบได 
ผูสอนสามารถสรางปญหาขึ้นเองจากแบบฝกหัด ใหนักเรียนฝกคิดตอหลังจากที่ทําแบบฝกหัดเสร็จ
แลว ซึ่งปญหาที่ผูสอนสรางขึ้นเองจากแบบฝกหัดนี้จะตองเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงแนวคิดในการ
แกปญหาไดอยางเสรี

   2. การใชขอสอบแขงขันพัฒนาทักษะและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ขอสอบแขงขันหรือขอสอบคัดเลือกวิชาคณิตศาสตรของสถาบันที่มีชื่อเสียงตาง ๆ เชน ขอสอบ
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แขงขันของสมาคมคณิตศาสตรแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ขอสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัย ขอสอบเหลานี้ถือไดวาเปนปญหาไมใชโจทยปญหาเหมือนอยางเชนในแบบฝกหัดใน
หนังสือเรียน เพราะเหตุวาขอสอบแทบทุกขอของแตละฉบับคอนขางยาก มีความซับซอนไมสามารถ
หาวิธีคิดหาคําตอบไดโดยตรง นักเรียนมักไมเคยเห็นหรือมีประสบการณมากอน ขอสอบนั้นเหมาะที่
จะนํามาใหนักเรียนฝกการคิดแกปญหา แตขอสอบบางขอมีความซับซอน และยากที่จะแกปญหาได
แตโดยลําพัง ครูผูสอนจะมีบทบาทในการใชคําถามเพื่อชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดในการ
แกปญหา

   3. การใชหลักการคิดเลขเร็วพัฒนาทักษะและความสามารถในการแกปญหา หลักการคิด
เลขเร็ว เปนการแสดงหลักการคิดคํานวณขั้นพื้นฐาน เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร การยก
กําลัง เพื่อใหไดผลลัพธอยางรวดเร็ว ครูสามารถสรางกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะและความสามารถ
การแกปญหาโดยนําหลักการคิดเลขเร็วมาเปนสื่อไดดังนี้

      3.1 กําหนดหลักการคิดเลขเร็ว หรือใหนักเรียนศึกษาคนความานําเสนอพรอมทั้ง
อธิบายใหเหตุผล หรือพิสูจนหลักการคิดเลขเร็วนั้นวาเปนจริง

      3.2 กําหนดตัวอยางเพื่อใหนักเรียนคนหารูปแบบ สรุปหลักการคิดเลขเร็วโดยการให
เหตุผลแบบอุปนัย หลังจากนั้นใหแสดงการตรวจสอบกฎโดยการใหเหตุผลแบบนิรนัย 

      3.3 จากหลักการคิดเลขเร็วที่ครูกําหนดให หรือจากที่นักเรียนคนพบและตรวจสอบแลว 
ใหนักเรียนขยายแนวคิดนั้นสรางหลักการคิดเลขเร็วขึ้นมาใหม

   รูปแบบของการจัดกิจกรรมสามารถทําไดในรูปปายนิเทศ บัตรกิจกรรม ซี่งมีแตเฉพาะตัว
ปญหาแลวใหนักเรียนคิดหาคําตอบเอง หรืออาจมีคําถามเพื่อชี้แนะแนวทางซึ่งนําไปสูคําตอบของ
ปญหาก็ได อาจจัดเปนกิจกรรมใหนักเรียนคิดแกปญหาเปนรายบุคคล หรืออภิปรายรวมกันเปนกลุม

   4. การใชของเลนเชิงคณิตศาสตรพัฒนาทักษะและความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ของเลนเชิงคณิตศาสตรอาจมีชื่อเรียกเปนอยางอื่น เชน ของเลนชวนคิด ของเลน
พัฒนาความคิด ของเลนฝกสมองลองปญหา จัดไดวาเปนปญหาทางคณิตศาสตรอยางหนึ่งที่อยูใน
รูปแบบของเลน ซึ่งผูแกปญหาสามารถจับตองเพื่อทําความเขาใจปญหา วางแผน ทดลองเลน และ
ตรวจสอบได การที่ของเลนเชิงคณิตศาสตรมีแบบจําลองที่เปนรูปธรรมทําใหสามารถดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนใหอยากสัมผัส อยากทดลองแกปญหา ของเลนเชิงคณิตศาสตรมีหลายชนิด เชน 
ของเลนประกอบรูปราง ของเลนจัดลําดับ ของเลนเชิงโทโพโลยี มีทั้งที่เปนของไทยแทซึ่งสืบทอดกัน
มาแตโบราณ และของตางประเทศที่สามารถสรางขึ้นเองได รูปแบบของการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ทักษะการแกปญหาโดยใชของเลนเชิงคณิตศาสตรเปนสื่อมีแนวทางดังนี้

      - จัดทําอุปกรณของเลน พรอมคําอธิบายประกอบการเลนไวในมุมคณิตศาสตร 
หองปฏิบัติการคณิตศาสตร ใหนักเรียนศึกษาและทดลองเลนดวยตนเองอยางอิสระ

      - จัดทําอุปกรณของเลนแตละแบบใหมีจํานวนมากขึ้น เพื่อใชเปนสื่อในการรวมกัน
อภิปรายเพื่อแกปญหา ซึ่งอาจจัดในรูปกลุมสนใจ ชุมนุมคณิตศาสตร หรือเปนกิจกรรมเสริมในชั้น
เรียนก็ได
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   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 66-74) ไดเสนอวิธีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรตามขั้นตอนของการแกปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา ดังนี้

   1. การพัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา
      1.1 การพัฒนาทักษะการอาน การอานเปนปจจัยในการทําความเขาใจปญหา นักเรียน

มักจะคุนเคยกับการอานขอความยาว ๆ ซึ่งเปนเรื่องราวที่สามารถทําความเขาใจไดไมยากนัก ตาง
กับขอความของโจทยปญหาในแบบฝกหัด หรือปญหาทางคณิตศาสตรที่มักจะสั้น ยนยอ รวบรัด 
การอานเพื่อทําความเขาใจจําเปนตองใชสมาธิ ใชความพยายามในการเก็บรายละเอียดของขอมูล
ทั้งหมด และจะตองสามารถวิเคราะหไดวาขอมูลสวนใดสําคัญบาง การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ
การอาน สามารถกระทําไดในชั่วโมงคณิตศาสตร โดยเฉพาะเมื่อถึงตัวอยางหรือแบบฝกหัดเกี่ยวกับ
การแกโจทยปญหา ครูยังไมควรเริ่มตนโดยมุงไปวิธีทําเพื่อหาคําตอบของปญหาเลยทีเดียว แตครู
ตองใชเวลาในการฝกการอาน และทําความเขาใจขอความในโจทยปญหากันกอน โดยอาจจะฝกเปน
รายบุคคล หรือฝกเปนกลุมโดยอภิปรายรวมกันถึงสาระสําคัญของโจทยปญหาความเปนไปไดของ
คําตอบที่ตองการ ความพอเพียง หรือความเกินพอของขอมูลที่กําหนดให สําหรับนักเรียนบางคนที่มี
ปญหาในการทําความเขาใจปญหาครูตองจัดประสบการณเพิ่มเติมให เชน การใหมีประสบการณ
จากการอานขอความที่มีขอมูลเชิงปริมาณจากหนังสือพิมพ หรือวารสารตาง ๆ แลวตั้งคําถามในสิ่ง
ที่เปนสาระสําคัญใหนักเรียนสามารถจับประเด็นจากสิ่งที่อานได ความสามารถในการเขาใจขอความ
ที่อานจากโจทยปญหาในตัวอยาง แบบฝกหัด หรือจากสื่ออื่น ๆ จะนําไปสูความสามารถในการ
เขาใจปญหาอื่น ๆ

      1.2 การใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ มีกลวิธีหลายประการที่ชวยใหนักเรียน
สามารถเขาใจปญหาไดชัดเจนขึ้น เชน 

         - การเขียนภาพ เขียนแผนภาพ หรือสรางแบบจําลอง เพื่อแสดงความสัมพันธของ
ขอมูลตาง ๆ ของปญหา จะทําใหปญหามีความเปนรูปธรรมมากขึ้น ทําความเขาใจไดงายขึ้น

         - การลดขนาดของปริมาณตาง ๆ ที่กําหนดในตัวปญหาลงในแนวทางที่จะเปนไปได 
เมื่อมีปริมาณนอย ๆ จะชวยใหโครงสรางของปญหามีความชัดเจนขึ้น การลดขนาดของปริมาณนี้
จะตองกระทําในแนวทางที่ถูกตองมีความเปนไปไดและสมเหตุสมผล เพราะมิฉะนั้นแลวแทนที่จะ
ชวยใหเขาใจปญหาอาจทําใหปญหามีความยุงยากเพิ่มขึ้นก็ได

         - การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา กลวิธีนี้ใชไดดีกับปญหาการพิสูจนขอความ 
การยกตัวอยางที่สอดคลองกับขอความที่ตองการพิสูจนจะทําใหนักเรียนเขาใจปญหาดีขึ้น แตตอง
คอยเตือนนักเรียนไวเสมอวา การยกตัวอยางนั้นมิใชเปนการพิสูจนขอความ

         - การเปลี่ยนแปลงสถานการณใหเปนเรื่องใกลตัว สภาพการณของปญหาบางปญหา
อาจเปนเรื่องที่หางไกลจากประสบการณของนักเรียน อาจใหนักเรียนลองปรับเรื่องราวใหมาเปน
เรื่องที่ใกลตัวนักเรียนยิ่งขึ้น ถานักเรียนทําไมได ครูก็อาจดําเนินการเปลี่ยนแปลงเอง แลวให
นักเรียนทําความเขาใจกับปญหาที่ปรับแลวนี้ เชน ปญหาที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม หรือปริมาณที่มี
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หนวยการวัดอยางอื่นที่นักเรียนไมคุนเคย อาจปรับสถานการณใหมใหเรื่องที่เปนวัฒนธรรมไทย 
หรือใชปริมาณที่นักเรียนรับรูได

      กลวิธีดังกลาวนี้ควรเสนอแนะใหนักเรียนใชอยางสม่ําเสมอในการทําแบบฝกหัดจนเกิด
ความเคยชินในการนําไปใชแกปญหาตาง ๆ

      1.3 การใชปญหาที่ใกลเคียงชีวิตจริงมาใหนักเรียนฝกทําความเขาใจ เชน ใชปญหาที่
กําหนดขอมูลเกินความจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอเพื่อใหนักเรียนฝกวิเคราะหวาขอมูล
ที่กําหนดใหขอมูลใดไมไดใชบาง หรือหาวาขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ตองการขอมูลดานใด
อีกบางเพราะปญหาในชีวิตจริงนั้นมีปจจัยที่เกี่ยวของมากมาย ผูแกปญหาจะตองรูจักเลือกเฉพาะ
ปจจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหามาพิจารณา หรือบางครั้งมีขอมูลไมเพียงพอ ซึ่งเปนหนาที่ของผู
แกปญหาจะตองสืบหาขอมูลมาใหเพียงพอกับการแกปญหา

   2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหามีแนวทางดังนี้
      2.1 ครูตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุนให

นักเรียนคิดดวยตนเอง เชน อาจใชคําถามถามนํา โดยอาศัยขอมูลตาง ๆ ที่กําหนดให ถามแลวเวน
ระยะใหนักเรียนคิดหาคําตอบ ถาตอบไมไดเปลี่ยนคําถามใหมใหงายลง คําตอบหลาย ๆ คําตอบ
ของนักเรียนจะทําใหคําตอบของการวางแผนแกปญหาคอย ๆ ปรากฏชัดขึ้น หยุดใชคําถามเมื่อ
นักเรียนมองเห็นแนวทางในการแกปญหาแลว

      2.2 สงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดัง ๆ คือสามารถบอกใหคนอื่น ๆ ทราบวาตนเองคิด
อะไร ไมใชคิดอยูในใจตนเองเงียบ ๆ คนเดียว การคิดออกมาดัง ๆ อาจอยูในรูปการบอก หรือเขียน
แบบแผนลําดับขั้นตอนการคิดออกมาใหผูอื่นทราบ ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ
แกปญหาที่เหมาะสม

      2.3 สรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหคิดวางแผนกอนลงมือทําเสมอ เพราะจะทําให
มองเห็นภาพรวม ๆ ของการแกปญหา สามารถประเมินความเปนไปไดไดทันทีในระยะเริ่มตน 
กอนที่จะลงมือทําไปแลวจึงพบวาหลงทางซึ่งทําใหเสียเวลา การทํางานอยางมีแบบแผนเมื่อมี
ขอบกพรองเกิดขึ้นก็สามารถแกไขไดสะดวก ตรงประเด็น ควรเนนวาวิธีการแกปญหานั้นสําคัญกวา
คําตอบเพราะวิธีการสามารถนําไปใชไดกวางขวางกวา

      2.4 จัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอย ๆ ซึ่งจะตองเปนปญหาที่ทาทาย นาสนใจ 
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ถาเปนปญหาที่งายเกินไปอาจไมเปนที่สนใจของนักเรียนที่
เรียนเกง แตอาจเปนสิ่งที่กระตุนความสนใจของนักเรียนที่เรียนออน เพราะเขาไดมีโอกาสประสบ
ความสําเร็จในการแกปญหาไดเชนกัน ถาปญหานั้นเปนปญหาที่ยากเกินความสามารถของนักเรียน
อาจมีสวนทําใหนักเรียนเกิดความทอถอย ไมอยากคิด การใหนักเรียนไดมีโอกาสแกปญหาบอย ๆ 
ทําใหไดมีการวางแผน และไดมีประสบการณในการแกปญหาโดยใชยุทธวิธีตาง ๆ ที่หลากหลาย 
สามารถพิจารณาเลือกเพื่อนําไปใชในการวางแผนเพื่อแกปญหาใหม ๆ ได

      2.5 ในการแกปญหาแตละปญหาควรสงเสริมในนักเรียนใชยุทธวิธีในการแกปญหาให
มากกวา 1 รูปแบบ เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิด ไมยึดติดอยูในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
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โดยเฉพาะ การพิจารณาหายุทธวิธีใหมจะกอใหเกิดการคิดวางแผนแกปญหาใหม นักเรียนมีโอกาส
ไดฝกการวางแผนมากขึ้น

   3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน หลังจากทําความเขาใจปญหา 
และวางแผนแกปญหาแลว ขั้นตอนตอไปของการแกปญหาคือ การลงมือแกปญหา ดําเนินการตาม
แผนที่วางไว การวางแผนเปนการจัดลําดับขั้นตอนความคิดอยางคราว ๆ ไมละเอียดชัดเจนนัก ใน
ขั้นดําเนินการตามแผนนักเรียนตองตีความขยายความ นําแผนไปสูการปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจน
ตามลําดับขั้นตอน ความสามารถดังกลาวนี้สามารถสรางใหเกิดขึ้นไดอยางชา ๆ ในตัวผูเรียนจาก
การทําโจทยปญหาในแบบฝกหัดนั่นเอง โดยการฝกใหนักเรียนวางแผนจัดลําดับความคิดกอน แลว
จึงคอยลงมือแสดงวิธีการหาคําตอบตามลําดับความคิดนั้น

   4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ ขั้นตรวจสอบของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรครอบคลุมประเด็นสําคัญ 2 ประเด็น ประเด็นแรก คือ การมองยอนกลับไปที่ขั้นตอนการ
แกปญหาตั้งแตขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผน และขั้นดําเนินการตามแผนโดยพิจารณาความ
ถูกตองของกระบวนการและผลลัพธรวมทั้งการพิจารณาหายุทธวิธีอื่น ๆ ในการแกปญหา ประเด็น
สอง คือ เปนการมองไปขางหนา เปนการใชประโยชนจากกระบวนการแกปญหาที่เพิ่งสิ้นสุดลงนั้น
ทั้งในสวนที่เปนเนื้อหาและกระบวนการ โดยสรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธขึ้นมาใหม การ
พัฒนาความสามารถในการตรวจสอบกระบวนการแกปญหามีแนวทางดังนี้

      4.1 กระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ไดใหเคยชินจนเปน
นิสัย ในการทําแบบฝกหัดเมื่อไดคําตอบแลว นักเรียนไมควรพึงพอใจอยูเพียงเทานั้น แตจะตอง
ตรวจสอบดูความถูกตองทั้งในสวนที่เปนกระบวนการ และคําตอบที่ได ครูอาจสรางกิจกรรมให
นักเรียนไดฝกตรวจสอบความถูกตอง โดยการหาขอพกพรองจากการแสดงการแกปญหาที่ครูสราง
ขึ้นโดยเฉพาะก็ได

      4.2 ฝกใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบ สําหรับปญหาหรือแบบฝกหัดที่มีการคิดคํานวณ 
เมื่อนักเรียนวางแผนแกปญหาเรียบรอยแลว กอนลงมือคิดคํานวณควรฝกใหนักเรียนกะประมาณ 
คาดคะเนคําตอบกอน จากนั้นลงมือคิดคํานวณ แลวเทียบเคียงผลลัพธที่ไดกับคาที่คาดคะเนไว 
พิจารณาความเปนไปได

      4.3 ฝกการตีความหมายของคําตอบ เมื่อไดคําตอบของปญหาแลว การตรวจสอบความ
ถูกตองของคําตอบแตเพียงอยางเดียวนั้นยังไมเพียงพอ ครูตองกระตุนใหนักเรียนรูจักความหมาย
ของคําตอบ คําตอบนั้นมีความหมายสอดคลองกับปญหาหรือไม มีความสอดคลองหรือไมเพียงใด ชี้
ใหนักเรียนเห็นวาการตีความหมายของคําตอบนั้นมีความสําคัญเทาเทียมกับวิธีการหาคําตอบ 

      4.4 สนับสนุนใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี ซึ่ง
อาจจะเปนวิธีที่คลายกับตัวอยางหรือวิธีที่นักเรียนสรางสรรคขึ้นมาเองจากประสบการณของนักเรียน
เองก็ได จากนั้นพิจารณาวาวิธีการเหลานั้นถูกตองหรือไม แตกตางจากวิธีการที่แสดงในตัวอยาง
หรือไม วิธีการใดสั้นและกะทัดรัดกวา 
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      4.5 ใหนักเรียนฝดหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน โดยอาศัยสถานการณ
จากสภาพแวดลอม จากกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตจริง รวมทั้งการดัดแปลงโจทยปญหาในแบบฝกหัด 
ซึ่งนักเรียนจะทําไดเชนนี้ไดจะตองมีความเขาใจในโครงสรางของโจทยปญหาเหลานั้น เปนการฝก
มองไปขางหนาโดยอาศัยประโยชนจากการทําแบบฝกหัดซึ่งใชกระบวนการแกปญหา ความเคยชิน
จากกระบวนการเหลานี้ จะชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนนักแกปญหาที่มีความสามารถตอไป

   สุนีย  เงินยวง (2546 : 22-23) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรควรเปนดังนี้

   1. ฝกทักษะการอาน วิเคราะหทําความเขาใจโจทย และตรวจสอบความรูพื้นฐานของ
คําศัพทที่เกี่ยวของกับโจทย เพื่อเพิ่มความสามารถในการตีความโจทยของนักเรียน

   2. ปญหาที่จะนํามาใชนั้นควรเปนโจทยที่สอดคลองกับประสบการณของนักเรียนและ
วิธีการนําเสนอโจทยปญหาควรจะกระตุนใหนักเรียนตองการที่จะแกปญหา

   3. สอนใหนักเรียนรูจักวิธีการแกปญหาหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อใหนักเรียนสามารถเลือก
และตัดสินใจใชใหเหมาะสมกับปญหาที่แตกตางกัน

   4. ฝกการคาดเดาคําตอบเพื่อใหนักเรียนเห็นแนวทางในการแกโจทยปญหาและสามารถ
ไปสูเปาหมายของโจทยปญหาไดอยางถูกตอง

   5. ฝกใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบที่ไดมาวาเปนคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม ตามที่โจทย
ตองการแลวหรือไม เพื่อใหนักเรียนไดฝกการใหเหตุผลและยืนยันความถูกตองของกระบวนการแก
โจทยปญหา

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 180-186) กลาวถึงแนวทาง
ในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาดังนี้

   1. ครูควรใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ หรือการทํางานรวมกันเปนกลุมยอย กิจกรรม
การเรียนแบบรวมมือ เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมมือเปนทีม
หรือกลุม ไดลงมือแกปญหาและปฏิบัติภารกิจตาง ๆ จนบรรลุจุดประสงคที่คาดหวังไว ไดพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ไดสื่อสารและนํายุทธวิธีแกปญหาและกระบวนการแกปญหา
ของตน ไดอภิปรายถึงยุทธวิธีแกปญหาและกระบวนการแกปญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ได
สะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับยุทธวิธีแกปญหาและกระบวนการแกปญหาที่กระทํารวมกันตลอดจนได
เรียนรูที่จะยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยใหนักเรียนมีความมั่นใจในการ
แกปญหาที่เผชิญอยูทั้งภายในและภายนอกหองเรียน กลาแสดงหรืออางอิงเหตุผล มีทักษะการ
สื่อสารและทักษะการเขาสังคม มีความเชื่อมั่นในตนเอง และสามารถเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตรตาง ๆ ได ตลอดจนเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรไดอยางลึกซึ้งและจดจําไดนานมาก
ขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ ครูจะตองเลือก ขนาดของกลุม วาควรเปนเทาไร ซึ่งโดย
ปกติกลุมละ 3-4 คน เมื่อเลือกขนาดของกลุมไดแลว ครูควรจัดนักเรียนเขากลุมโดยใหแตละกลุมมี
นักเรียนที่มีระดับความสามารถเกง ปานกลางและออน อยูในกลุมเดียวกัน หลังจากนั้นครูควรชี้แจง
บทบาทและหนาที่ของสมาชิกในกลุม โดยเนนย้ําวา ทุกคนตองมีสวนรวมในการแกปญหา เขาใจ
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งานของกลุมและสามารถอธิบายได ขณะที่นักเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมรวมกันอยู ครูควรมี
บทบาทในการตรวจตราสอดสองการทํางานและพฤติกรรมของนักเรียนแตละคน คอยสอดแทรก/
ขัดจังหวะกระบวนการแกปญหาของกลุม โดยใชคําถามกระตุนเมื่อกลุมแกปญหาไมไดหรือไมตรง
ประเด็น ตอบคําถาม (คําถามของกลุมเทานั้น) และใหคําปรึกษาเทาที่จําเปน

   2. ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ครูอาจเริ่มตน
จากการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแกปญหาดวยตนเอง เพราะการแกปญหาแตละครั้งจะชวยให
นักเรียนไดฝกทักษะการคิดและกระบวนการของการแกปญหา ไดเรียนรูความรูทางคณิตศาสตรและ
สรางความรูทางคณิตศาสตรใหม ๆ ผานการแกปญหา

   3. ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด และนําเสอแนวคิดของตน
อยางอิสระ ครูอาจเริ่มตนจากการใหนักเรียนเติมคําตอบเพียงคําตอบเดียว เติมคําตอบสั้น ๆ แลวจึง
เติมคําตอบเปนขอความหรือประโยค และเมื่อนักเรียนคุนเคยกับการไดคิด อธิบายในสิ่งที่ตนเองคิด
และนําเสนอแนวคิดของตนแลว ครูควรใหลงมือปฏิบัติแกปญหาเปนกลุมเพราะการแกปญหาเปน
กลุมจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะการคิด การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรและการนําเสนอรวมกับเพื่อนสมาชิกในกลุมดวย

   4. ครูควรยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนไมวาจะถูกหรือผิด ซึ่งการตอบผิดของนักเรียน
จะทําใหครูไดรูวาขอผิดพลาดนั้นมาจากไหนและมีมากนอยเพียงใด ครูไมควรย้ําสิ่งที่นักเรียนทําผิด
หรือเขาใจผิด แตครูควรซักถาม อธิบายและเปดอภิปราย เพื่อใหนักเรียนเขาใจแนวคิดและ
กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง

   5. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนเริ่มตนคิดหาวิธีแกปญหาดวยตนเองกอน เนื่องจากมี
นักเรียนจํานวนมากไมทราบวาจะเริ่มตนคิดแกปญหาอยางไร จึงรอใหครูแนะและตั้งคําถามนํา ครู
ควรตระหนักวาการถามนํามากเกินไป จะทําใหนักเรียนคุนเคยกับการคิดเพื่อตอบคําถามครูทีละ
คําถาม ตอเนื่องกันจนไดคําตอบ โดยไมคิดเพื่อหาวิธีแกปญหาที่ครบขั้นตอนหรือกระบวนการดวย
ตนเอง

   6. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนคิดลงมือปฏิบัติแกปญหาตามขั้นตอนและกระบวนการ
แกปญหา ขณะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรใหความรูเกี่ยวกับขั้นตอนและกระบวนการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรแกนักเรียน เลือกใชปญหาที่สงเสริมกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินกิจกรรม แลวสนับสนุนใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติแกปญหาตาม
ขั้นตอนและกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนมีประสบการณและคุนเคยกับขั้นตอนและ
กระบวนการแกปญหาที่ถูกตอง

   7. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนใชยุทธวิธีแกปญหามากกวาหนึ่งยุทธวิธี เมื่อนักเรียน
แกปญหาจนไดคําตอบของปญหาแลว ครูควรกระตุนและสนับสนุนใหนักเรียนคิดหายุทธวิธี
แกปญหาอื่นที่แตกตางจากเดิม แลวใหนักเรียนใชยุทธวิธีแกปญหาอื่นนั้น หาคําตอบของปญหาอีก
ครั้ง เพื่อใหนักเรียนตระหนักวา ปญหาทางคณิตศาสตรสามารถใชยุทธวิธีแกปญหาไดมากกวาหนึ่ง
วิธี
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   8. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนสํารวจ สืบสวน สรางขอความคาดการณ อธิบายและตัดสิน
ขอสรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง ซึ่งอาจเริ่มจากการใหนักเรียนฝกตั้งคําถามกับตัวเองบอย ๆ โดย
เปนคําถามที่ตองการคําอธิบาย เชน เพราะเหตุใด ทําไม และอยางไร แลวใหนักเรียนลงมือสํารวจ 
สืบสวน รวบรวมขอมูล คนหาความสัมพันธและแบบรูป สรางขอความคาดการณ อธิบายและ
ตรวจสอบขอความคาดการณ ตลอดจนตัดสินขอสรุปในกรณีทั่วไปของตนเอง

   9. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนใชชองทางการสื่อสารไดมากกวาหนึ่งชองทาง ในการ
นําเสนอยุทธวิธีและกระบวนการแกปญหา เมื่อนักเรียนแกปญหาจนไดคําตอบของปญหาและ
นําเสนอยุทธวิธีในกระบวนการแกปญหาแลว ครูควรกระตุนใหนักเรียนคิดหาใชชองทางการสื่อสาร
อื่นที่ใชในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรอีกครั้ง เพื่อให
นักเรียนตระหนักวา ปญหาทางคณิตศาสตรสามารถสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการ
นําเสนอ ไดมากกวาหนึ่งชองทางการสื่อสาร

   10. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแกปญหาทั้งในคณิตศาสตรและในบริบท
อื่น ๆ นักเรียนไมเพียงมีประสบการณในการแกปญหาหลาย ๆ แบบ แตนักเรียนยังมีประสบการณ
ในการเชื่อมโยงระหวางแนวคิดทางคณิตศาสตรกับแนวคิดของศาสตรอื่นขณะแกปญหาอีกดวย ซึ่ง
จะทําใหนักเรียนเห็นคุณคาวาคณิตศาสตรสามารถประยุกตใชในบริบทอื่น ๆ นอกเหนือจาก
คณิตศาสตรได และการแกปญหาหลาย ๆ แบบมีคุณคามากกวาการแกปญหาเดียวตลอดเวลา

   11. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนสรางปญหาทางคณิตศาสตรเพิ่มเติม โดยอาศัยแนวคิด 
ยุทธวิธี และกระบวนการแกปญหาจากปญหาเดิม ซึ่งในการสรางปญหาทางคณิตศาสตรเพิ่มเติมนี้ 
จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคของตนไดอยางหลากหลายและเปนอิสระ

   12. ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนรับรูกระบวนการคิดของตนเอง ตรวจตราความคิดและ
กระบวนการคิดของตนเองวา มีสิ่งใดบางที่รู และมีสิ่งใดบางที่ไมรู ตลอดจนสะทอนกระบวนการ
แกปญหาของตนเองออกมาดวย 

   13. ครูควรเปดอภิปรายรวมกับนักเรียนเกี่ยวกับยุทธวิธีและกระบวนการแกปญหา 
เพื่อใหนักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับยุทธวิธีและกระบวนการแกปญหาที่หลากหลาย ครูควรเปนผูนํา
เปดอภิปรายรวมกับนักเรียนทั้งชั้นเกี่ยวกับยุทธวิธีและกระบวนการแกปญหาที่นักเรียนแตละคนได
ทํา แลวรวมกันพิจารณาและสรุปวายุทธวิธีและกระบวนการแกปญหาใดที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ

   จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา แนวทางการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
สามารถทําไดดังนี้

   1. การพัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา คือ การพัฒนาทักษะการอาน การใช
กลวิธีที่ชวยใหนักเรียนสามารถเขาใจปญหาไดชัดเจนขึ้น การใชปญหาที่ใกลเคียงชีวิตจริงมาให
นักเรียนฝกทําความเขาใจ

   2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา ครูตองไมบอกวิธีการแกปญหากับ
นักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุนใหนักเรียนคิดดวยตนเอง สงเสริมใหนักเรียนคิดออกมา
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ดัง ๆ สรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหคิดวางแผนกอนลงมือทําเสมอ จัดหาปญหามาใหนักเรียนฝก
คิดบอย ๆ สงเสริมในนักเรียนใชยุทธวิธีในการแกปญหาใหมากกวา 1 รูปแบบ

   3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน ฝกใหนักเรียนวางแผนจัดลําดับ
ความคิดกอน แลวจึงคอยลงมือแสดงวิธีการหาคําตอบตามลําดับความคิดนั้น

   4.การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ กระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการ
ตรวจสอบคําตอบที่ไดใหเคยชินจนเปนนิสัย ฝกใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบ ฝกการตีความหมาย
ของคําตอบ สนับสนุนใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี ใหนักเรียน
ฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน 

2.9 ปจจัยที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
   เฮดเดน และสเพียร (Hedden; & Speer.  1992 : 34-35) กลาวถึงความสามารถของ

บุคคลในการแกปญหาวา ขึ้นอยูกับหลายองคประกอบ ดังนี้
   1. รูปแบบของการรับรู
   2. ความสามารถภายในตัวบุคคล
   3. เทคนิคการประมวลผลขอมูล
   4. พื้นฐานทางคณิตศาสตร
   5. ความตองการที่จะหาคําตอบ
   6. ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา
   บารูดี้ (Baroody.  1993 : 2-8) กลาวถึง องคประกอบของการแกปญหา ดังนี้
   1. ดานความรูความเขาใจ (Cognitive  Factors) ประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับมโนคติ 

และยุทธวิธีสําหรับการประยุกตความรูกับสถานการณใหม ๆ (ยุทธวิธีการแกปญหา)
   2. ดานความรูสึก (Affective  Factors) เปนแรงขับในการแกปญหา และแรงขับนี้มาจาก

ความสนใจ ความเชื่อมั่นในตนเอง ความพยายามหรือความตั้งใจและความเชื่อของนักเรียน
   3. ดานการสังเคราะหความคิด (Metacognitive  Factor) เปนความสามารถในการ

สังเคราะหความคิดของตนเองในการแกปญหา ซึ่งจะสามารถตอบตนเองไดวา ทรัพยากรอะไรบางที่
สามารถนํามาใชในการแกปญหา และจะติดตามและควบคุมทรัพยากรเหลานี้ไดอยางไร

   อดัมส เอลลิส และบีสัน (Adams; Ellis; & Beeson.  1977 : 174-175) กลาวถึง ปจจัยที่
สงผลถึงความสามารถในการแกปญหา 3 ดาน คือ

   1. สติปญญา (Intelligence) การแกปญหาจําเปนตองใชความคิดระดับสูง สติปญญาจึง
เปนสิ่งสําคัญยิ่งประการหนึ่งในการแกปญหา องคประกอบของสติปญญาที่มีสวนสัมพันธกับความ
สามารถในการแกปญหา คือ องคประกอบทางปริมาณ (quantitative  factors) ดังนั้น นักเรียนบาง
คนอาจมีความสามารถในองคประกอบดานภาษา (verbal  factors) แตอาจดอยในความสามารถที่
ไมใชภาษาหรือทางดานปริมาณ
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   2. การอาน (Reading) การอานเปนพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการแกปญหา เพราะการ
แกปญหาตองอานอยางรอบคอบ อานอยางวิเคราะห อันจะนําไปสูการตัดสินใจวา ควรจะทําอะไร 
และอยางไร มีนักเรียนจํานวนมากที่มีความสามารถในการอานแตไมสามารถแกปญหาได

   3. ทักษะพื้นฐาน (Basic  skills) หลังการวิเคราะหสถานการณปญหาและตัดสินใจวาทํา
อะไรแลว ก็ยังเหลือขั้นตอนการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม นั่นคือ นักเรียนจะตองรูการ
ดําเนินการตาง ๆ ที่จําเปน ซึ่งก็คือ ทักษะพื้นฐานนั่นเอง

   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 64-66) กลาวถึงองคประกอบของความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรที่สําคัญ ดังนี้

   1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลตอความสามารถดานนี้ 
คือ ทักษะการอาน และการฟง เนื่องจากนักเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอาน และการฟง แตปญหา
สวนใหญมักอยูในรูปขอความที่เปนตัวอักษร เมื่อพบปญหานักเรียนจะตองอานและทําความเขาใจ 
โดยสามารถแยกประเด็นที่สําคัญ ๆ ของปญหาออกมาใหได โดยเฉพาะอยางยิ่งตองแยกแยะใหได
วาปญหากําหนดอะไรใหบาง และปญหาตองการใหหาอะไร มีขอมูลใดบางที่จําเปนและไมจําเปนใน
การแกปญหา การทําความเขาใจปญหาคณิตศาสตรตองอาศัยองคความรูเกี่ยวกับศัพท นิยาม 
มโนคติ และขอเท็จจริงตาง ๆ ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา ซึ่งแสดงถึงศักยภาพทางสมอง
ของนักเรียนในการระลึกถึงและสามารถนํามาเชื่อมโยงกับปญหาที่กําลังเผชิญอยู ปจจัยสําคัญอีก
ประการหนึ่งที่ชวยใหทําความเขาใจปญหาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ คือ การรูจักเลือกใชกลวิธีมา
ชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การขีดเสนใตขอความสําคัญ การแบงวรรคตอน การจดบันทึก
เพื่อแยกแยะประเด็นสําคัญ การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสรางตัวแบบ การยกตัวอยางที่
สอดคลองกับปญหา

   2. ทักษะในการแกปญหา ทักษะเกิดจากการฝกฝนทําอยูบอย ๆ จนเกิดความชํานาญ 
เมื่อนักเรียนไดฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปญหาตาง ๆ หลายรูปแบบซึ่ง
อาจจะมีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึงกันหรือแตกตางกัน นักเรียนไดมีประสบการณในการ
เลือกใชยุทธวิธีตาง ๆ เพื่อนําไปใชไดเหมาะสมกับปญหา เมื่อเผชิญกับปญหาใหมก็จะสามารถนํา
ประสบการณเดิมมาเทียบเคียง พิจารณาวาปญหาใหมนั้นมีโครงสรางคลายกับปญหาที่ตนเอง
คุนเคยมากอนบางหรือไม ปญหาใหมนั้นสามารถแยกเปนปญหายอย ๆ ที่มีโครงสรางของปญหา
คลายคลึงกับปญหาที่เคยแกมาแลวหรือไม สามารถใชยุทธวิธีใดในการแกปญหาใหมนี้ไดบาง 
นักเรียนที่มีทักษะในการแกปญหาจะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหาไดอยาง
รวดเร็ว และเหมาะสม

   3. ความสามารถในการคิดคํานวณ และความสามารถในการใหเหตุผล หลังจากที่นักเรียน
ทําความเขาใจปญหาและวางแผนในการแกปญหาเรียบรอยแลว ขั้นตอนตอไป คือ การลงมือปฏิบัติ
ตามแผนที่วางไว ซึ่งในขั้นตอนนี้ปญหาบางปญหาจะตองใชการคิดคํานวณและในบางปญหาจะตอง
ใชกระบวนการใหเหตุผล
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การคิดคํานวณนับวาเปนองคประกอบที่สําคัญของการแกปญหา เพราะถึงแมวาจะทําความเขาใจ
ปญหาไดอยางแจมชัด และวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม แตเมื่อลงมือแกปญหาแลวคิดคํานวณไม
ถูกตอง การแกปญหานั้นถือไดวาไมประสบความสําเร็จ นักเรียนจะตองไดรับการฝกฝนใหมี
ความสามารถในการคิดคํานวณมาตั้งแตระดับประถมศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการคิด
คํานวณพื้นฐาน ไดแก การบวก การลบ การคูณ และการหาร ถานักเรียนไดรับการฝกฝนมาไมดีพอ
ยอมเปนปญหาในการเรียนคณิตศาสตรทั่ว ๆ ไปไมเฉพาะแตการเรียนการแกปญหาเทานั้น สําหรับ
ปญหาที่ตองการคําอธิบายใหเหตุผล นักเรียนจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานในการเขียนการพูด 
นักเรียนจะตองมีความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ความหมายของการพิสูจน 
และวิธีพิสูจนแบบตาง ๆ เทาที่จําเปนและเพียงพอในการนําไปใชแกปญหาในแตละระดับชั้น

   4. แรงขับ เนื่องจากปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม ซึ่งผูแกปญหาไมคุนเคยและไม
สามารถหาวิธีการคิดหาคําตอบไดในทันทีทันใด ผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่
เพื่อที่จะใหไดคําตอบ นักเรียนผูแกปญหาจะตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้เกิดขึ้น
จากปจจัยทางดานจิตพิสัย ซึ่งไดแก เจตคติ ความสนใจ อัตโนทัศน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ตลอดจน
ความซาบซึ้งในการแกปญหาซึ่งปจจัยตาง ๆ ทางดานจิตพิสัย เหลานี้ จะตองใชระยะเวลายาวนาน
ในการปลูกฝงใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนโดยผานทางกิจกรรมตาง ๆ ในการเรียนการสอน

   5. ความยืดหยุน ผูแกปญหาที่ดีจะตองมีความยืดหยุนในการคิด คือ ไมยึดติดในรูปแบบที่
ตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม ๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปนความสามารถใน
การปรับกระบวนการคิดแกปญหาโดยการบูรณาการความเขาใจ ทักษะและความสามารถในการ
แกปญหา ตลอดจนแรงขับที่มีอยูเชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม สรางเปนองคความรูที่
สามารถรับใชเพื่อแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ  

   ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล (2542 : 35-36) กลาวถึง การฝกกิจกรรมกระบวนการแกปญหา 
ดังนี้

   1. กอนที่นักเรียนจะลองแกปญหา นักเรียนควรอานโจทยใหเขาใจถอยความคําถาม และ
คําศัพทที่อาจมีอยูในโจทย เชน เลขโดด ตัวประกอบ เสนทแยงมุม เปนตน โจทยใหรายละเอียด
ขอเท็จจริงนอยเกินไป หรือพอดี หรือมากเกินไปหรือไม นักเรียนสามารถเขียนโจทยใหมหรือสรุป
เรื่องราวในโจทยโดยใชภาษาของตนเองไดหรือไม และสามารถเดาหรือคาดคะเนคําตอบที่เปนไปได 
ไดหรือไม

   2. นักเรียนมีแผนในการแกปญหาหรือไม แผนดังกลาวนี้เรียกวา “ยุทธวิธี” ยุทธวิธีที่ใชกัน
มากไดแก คนหารูปแบบ เขียนรูปหรือแผนภาพ แจงกรณีอยางมีระบบ ทําตาราง ทํายอนกลับ และ
ใชหลักเหตุผล

   3. นักเรียนเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม อาจใชยุทธวิธีหลายอันประกอบกัน หลังจากนั้นจึง
ลองแกปญหา ถาไมสามารถหาคําตอบไดในเวลาที่กําหนด ใหทําตอไปจนกวาจะไดคําตอบในระยะ
เริ่มตน ความรวดเร็วไมใชสิ่งสําคัญ เมื่อนักเรียนมีประสบการณในการใชยุทธวิธีตาง ๆ มากขึ้น มี
ความคิดทางดานคณิตศาสตรและมีทักษะมากขึ้นเวลาที่ใชในการแกปญหาจะลดลงตามธรรมชาติ 
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ถานักเรียนประสบความยุงยากในการคํานวณ อาจขอใหครูชวย หรือพี่เลี้ยงชวย ถายุทธวิธีดูเหมือน
จะไมสามารถหาคําตอบไดใหลองเลือกยุทธวิธีใหม ถายังคิดหายุทธวิธีที่เหมาะสมไมได ใหทําโจทย
ขออื่นกอน หลังจากนั้นอาจตองการลองแกปญหาขอนั้นอีก บางทีนักเรียนอาจจะคิดวิธีแกปญหาขอ
นั้นไดภายหลัง

   4. เมื่อนักเรียนไดคําตอบแลว ควรเปรียบเทียบกับคําตอบที่นักเรียนคาดคะเนไว คําตอบ
ที่ไดสมเหตุสมผลหรือไม อานโจทยและคําถามซ้ําอีกครั้ง เขียนคําตอบในรูปของประโยคที่สมบูรณ 
เปรียบเทียบคําตอบของนักเรียนกับคําตอบที่ใหไว ถาคําตอบที่นักเรียนหาไดถูกตองแลวใหคิดดูวามี
ยุทธวิธีอื่นอีกหรือไม ที่ใชแกปญหาไดเชนกัน ปญหาขอนี้สัมพันธหรือคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบ
มากอนหรือไม ถายุทธวิธีในการแกปญหาของนักเรียนแตกตางจากยุทธวิธีที่ใหไวใหเปรียบเทียบ
ยุทธวิธีใดดีกวา (หรือดีที่สุด) สําหรับนักเรียนเอง ถาแกปญหาไดแตประสบปญหายุงยากบาง
ประการ ใหลองแกปญหาขอนั้นอีกในภายหลัง เพื่อดูวานักเรียนจําวิธีเอาชนะความยุงยากนั้นได
หรือไม

   ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ (2544 : 106-107) กลาวา สิ่งที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอ
การแกปญหามีดังนี้

   1. ความซับซอนของโจทยปญหา ขอมูลที่กําหนดใหมีจํานวนมาก
   2. วิธีการนําเสนอโจทยปญหา
   3. ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา
   4. การใชวิธีการแกปญหาที่ไมถูกตอง
   5. การเริ่มตนการแกปญหา
   6. ขอมูลที่กําหนดใหไมเพียงพอ
   7. เจตคติของนักเรียนที่มีตอการแกปญหา
   8. ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน
   สรุปไดวา ปจจัยที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีดังนี้
   1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา เมื่อนักเรียนพบปญหาจะตองอานและทํา

ความเขาใจวาปญหากําหนดอะไรใหบาง และปญหาตองการใหหาอะไร มีขอมูลใดบางที่จําเปนและ
ไมจําเปนในการแกปญหา โดยอาศัยความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา

   2. ความสามารถในการวางแผนแกปญหา นักเรียนตองวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการ
แกปญหา เพื่อใหการแกปญหาเปนไปอยางรวดเร็ว และเหมาะสม
      3. ความสามารถในการคิดคํานวณ บางปญหาจะตองใชการคิดคํานวณ ซึ่งการคิดคํานวณ
นับวาเปนองคประกอบที่สําคัญของการแกปญหา เพราะเมื่อลงมือแกปญหาแลวคิดคํานวณไม
ถูกตอง การแกปญหานั้นถือวาไมประสบความสําเร็จ

   4. ความสามารถในการใหเหตุผล บางปญหาตองใชกระบวนการใหเหตุผล นักเรียน
จะตองอาศัยพื้นฐานในการเขียนหรือพูด มีความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเพื่อ
นําไปใชในการแกปญหา
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   5. ความสามารถในการเลือกใชวิธีการแกปญหา นักเรียนอาจจะใชหลายวิธีประกอบกัน 
แลวจึงทดลองแกปญหา ในระยะเริ่มตนอาจใชเวลาในการแกปญหามาก แตเมื่อนักเรียนมี
ประสบการณในการใชวิธีตาง ๆ มากขึ้น เวลาที่ใชในการแกปญหาจะลดลงเอง

2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร
   งานวิจัยตางประเทศ
   เบอรกส (Burks.  1994 : 4019) ไดใชการเขียนเพื่อเปนเครื่องมือในการสอนนักเรียน

เกรด 8 ใหแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ 4 ขั้น และยุทธวิธี 5 รูปแบบโดยใหครู 5 คน ใช
บทเรียนซึ่งเนนกิจกรรมเกี่ยวกับการเขียน กระบวนการ 4 ขั้น ประกอบดวย การเขาสูปญหา 
(Enter) วางแผน (Plan) ลงมือแกปญหา (Attack) และตรวจสอบ (Review) ซึ่งคลายกับแนวคิด
เกี่ยวกับการแกปญหาของโพลยา ยุทธวิธีที่ใชในการแกปญหา คือ การหารูปแบบ การสราง
แผนภาพ การแจงรายการหรือการสรางตาราง การเดาและตรวจสอบ และการทดลองแกปญหาที่
งายกวาเดิม โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลองซึ่งไดรับการสอนการแกปญหา 2 สัปดาห 
หลังจากนั้นใหทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหาใชเวลา 7 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน สวนกลุม
ควบคุมไดรับการสอนการแกปญหาในหนังสือเรียนตามปกติ ผลการศึกษาขอมูลจากแบบทดสอบ
กอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน การสัมภาษณ และแบบสอบถามทางดานเจตคติ พบวา นักเรียน
และครูมีความเห็นวากิจกรรมที่สรางขึ้นชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
โดยเฉพาะจะเห็นไดชัดเจนมากเมื่อเปรียบเทียบระหวางนักเรียนที่มีความสามารถระดับต่ําของทั้ง
สองกลุม

   กูยา (Gooya.  1994 : 2865) ไดศึกษาความเขาใจในคณิตศาสตรและความเชื่อมั่นในการ
เรียนคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับการแกปญหาจากการสอนที่เนนการสังเคราะหความคิดและการสอน
คณิตศาสตรโดยใชการแกปญหากับนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ไมใชสายวิทยาศาสตรโดยจัด
กิจกรรมการเรียนเปน 3 ลักษณะ คือ การเขียนสรุป การใชกลุมยอย และการอภิปรายรวมกันทั้งชั้น 
พบวา การเขียนสรุปเปนการสื่อสารระหวางผูเรียนกับผูสอน ชวยใหผูเรียนเกิดความชัดเจนใน
แนวคิด สําหรับกลุมยอยผูเรียนไดเรียนรูและติดตามการทํางานของกลุม ไดอภิปรายปญหากับคน
อื่น ๆ และทํางานรวมกันทําใหเกิดการตัดสินใจที่เหมาะสม สวนการอภิปรายรวมกันทั้งชั้นทําให
ผูเรียนไดพบจุดออนและจุดเดนของตนเอง ชวยใหนักเรียนไดพิจารณาและตัดสินใจไดดีขึ้น
นอกจากนี้การใชสื่อเสริมและนวัตกรรมตาง ๆ ทําใหผูเรียนเขาใจถึงความสําคัญของการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรตางไปจากเดิมที่เขาใจวาเปนการประยุกตใชกฎหรือสูตรตาง ๆ มาเปนกระบวนการ
ทําความเขาใจและสรางความรูใหม
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   ทูกอว (Tougaw.  1994 : 2934) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดกวาง 
(Open  Approach) ในการสอนคณิตศาสตรโดยศึกษาพฤติกรรมการแกปญหาและเจตคติเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยการสรางขอคาดเดา การสืบคน การคนพบ การ
อภิปราย การพิสูจน และการหารูปทั่วไป ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนักเรียนตองใชความรู 
ทักษะ กระบวนการคิดและเจตคติทางบวก ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ผานการสอนโดยการ
แกปญหาแบบเปดกวางมีเจตคติทางบวกตอการเรียนและเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมการ
แกปญหา

   ฟกสดอล (Fiksdal.  1996 : 1064) ศึกษาการสอนยุทธวิธีในการแกปญหาและดําเนินการ
แกปญหา โดยแบงกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งกลุมทดลองไดรับการสอน
ยุทธวิธีการแกปญหา 5 ยุทธวิธี คือ การสรางแผนภาพ การแจงรายการ การแกปญหาที่งายกวา 
การใชตัวแปร และการหาแบบรูป ผลการศีกษาพบวา กลุมทดลองมีความชํานาญในการแกปญหา
และใชยุทธวิธีในการแกปญหาไดเพิ่มขึ้นมากกวากลุมควบคุม

   เวียสท (Wiest.  1997 : 5091) ศึกษาบทบาทของปญหาที่มีเนื้อหาแปลกประหลาด (ทั้ง
ในระดับนอยและมาก) และปญหาในชีวิตจริง (ทั้งที่เกี่ยวของกับเด็กและเกี่ยวของกับผูใหญ) ที่มีผล
ตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 ซึ่งเปนนักเรียนที่มีความสามารถ
ในการแกปญหาต่ํา ผลการศึกษาพบวา มโนคติเกี่ยวกับเรื่องราวที่อยูในตัวปญหา ความสามารถใน
การอาน โครงสรางของภาษา และความสามารถเฉพาะตัวของนักเรียนตางมีอิทธิพลตอเจตคติใน
การแกปญหาและความสามารถในการแกปญหา นอกจากนั้นยังพบวา นักเรียนชอบแกปญหาที่มี
เนื้อหาที่แปลกประหลาดทั้งในระดับนอยและมากตลอดจนปญหาในชีวิตจริงที่เกี่ยวของกับเด็ก
มากกวาปญหาในชีวิตจริงที่เกี่ยวของกับผูใหญ และความแตกตางระหวางเพศไมมีผลตอการ
แกปญหา แตนักเรียนที่มาจากชุมชนในเมืองและครอบครัวชนชั้นกลางมีความสามารถในการ
แกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มาจากชุมชนในตําบลและครอบครัวที่ใชแรงงาน เมื่อพิจารณาเฉพาะ
ปญหาที่เขาแก พบวา นักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 สามารถวางแผนการแกปญหาไดอยางเหมาะสม
รอยละ 58 และรอยละ 76 ตามลําดับ

   แพนดิสซิโอ (Pandiscio. 2002: 216-220) ไดทําการวิจัยโดยสํารวจการเชื่อมโยงมโนคติ
การพิสูจนกับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิตของนักศึกษาฝกสอน โดยใชนักศึกษา
ฝกสอน 4 คน (ชาย 2 คน หญิง 2 คน) แกปญหาเรขาคณิตที่ไมคุนเคย โดยใชพื้นฐานมโนคติของ
ยูคลิดจํานวน 2 ขอ ใหสรางการพิสูจนตามรูปแบบที่ใหผลออกมาเปนรูปแบบกรณีทั่วไปและใหใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิต ผลปรากฎวา นักศึกษาฝกสอนทั้ง 4 คนยอมรับวาแม
โปรแกรมคอมพิวเตอรทางเรขาคณิตจะไมไดชวยในการพิสูจน แตก็เปนเครื่องมือชวยสรางการรับรู
ใหเกิดความเขาใจสามารถเชื่อมโยงในปญหาหรือทฤษฎีบท แลวนําไปใชในการพิสูจนได

   เพรทลิ (Pretli.  2003 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องการสืบสวนเกี่ยวกับผลการใชคํา
สําคัญในปญหาคณิตศาสตร ซึ่งมีตัวแปร 2 ตัว ที่มีตอความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน
เกรด 10 ในเรื่องการแกปญหา จุดมุงหมายของงานวิจัยนี้คือ การกําหนดในการใชคําสําคัญในเรื่อง
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ปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งจะมีผลตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหา กลุมตัวอยางที่ใช
เปนนักเรียนเกรด 10 ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรในออนตาริโอ และนักเรียนที่ถูกเลือกมาจาก
โรงเรียน 40 มัธยมของรัฐบาลที่หลากหลายในวินเซอรและพื้นที่โดยรอบ ในการสอบกอนเรียนไดจัด
ใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนโดยกําหนดใหมีความแตกตางของระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง จากผลการสอบกอนเรียนพบวาไมมีนัยสําคัญทางสถิติระหวาง
กลุมควบคุมและกลุมทดลอง และในกลุมปฏิสัมพันธระหวางครู (ปจจัย A) และกลุมพิเศษ (ปจจัย B) 
ก็ไมมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน ดังนั้นไมมีผลทางสถิติในการวิเคราะหปจจัยรวม (กอนเรียน) 
ในการเรียน 7 วันสุดทาย ในแตละวันมีระยะเวลา 74 นาที ซึ่งในการเรียนวันสุดทายมีการสอบหลัง
เรียนโดยใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการสืบสวนสอบสวน ผลการใชคําสําคัญกับปญหา ซึ่งสถิติ
ANOVA แสดงผลการสอบหลังเรียนโดยพบวามีระดับนัยสําคัญที่ .01 สําหรับทั้ง 3 ปจจัยคือ A, B 
และ A  B

   วิลเลียม (William. 2003: 185-187) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเขียนตามขั้นตอน
กระบวนการแกปญหาวาสามารถชวยเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลัง
เริ่มตนเรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน กลุม
ทดลองเรียนโดยใชการเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใช
การแกปญหาตามขั้นตอนแตไมตองฝกเขียน มีการทดสอบทั้งกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย
พบวา กลุมทดลองสามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีการ
เขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหาไดเร็วกวานักเรียนในกลุมควบคุม จากการสัมภาษณ
นักเรียนในกลุมทดลองพบวา นักเรียนจํานวน 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเรียนและนักเรียน
จํานวน 80% บอกวากิจกรรมการเขียนจะชวยใหเขาเปนนักแกปญหาที่ดีขึ้นได

   แวน (Van. 2006: Abstract) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการนึกภาพ ภาพจําลองและการ
แกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร ของนักเรียนดวยความสามารถที่หลากหลาย ซึ่งจุดประสงคของ
การศึกษาครั้งนี้เปนการทดลองใชภาพจําลองและความสัมพันธกับความสามารถในการนึกภาพของ
นักเรียนขณะที่ทําการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร นักเรียนที่ไรความสามารถที่จะเรียนรู, 
นักเรียนที่ไดมาจากระดับทั่วไป และนักเรียนที่มีพรสวรรคในเกรด 6 จํานวน 66 คน ที่มีสวนรวมใน
การศึกษาครั้งนี้ นักเรียนถูกประเมินดวยเครื่องมือของการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร การ
แสดงออกทางภาพจําลอง และความสามารถในการนึกภาพ พบวานักเรียนที่มีพรสวรรคจะปฎิบัติได
ดีกวานักเรียนที่ไรความสามารถที่จะเรียนรูและผูที่ไดมาจากระดับทั่วไป นอกจากนี้ การใชภาพ
จําลองเกี่ยวกับแผนภูมิมีนัยสําคัญและความเหมาะสมที่เปนไปไดดวยสูงกวา การปฏิบัติบนการวัด
ภาพจําลองแตละอัน และการสนทนานั้นสัมพันธกันทางลบกับการใชรูปแบบที่มีภาพประกอบ
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   งานวิจัยในประเทศ
   กรองทิพย  พงษลิมศรี (2535 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิธีสอนที่เนนกระบวนการ

แกปญหา เรื่อง ความเทากันทุกประการของรูปสามเหลี่ยมในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยจัดกิจกรรม
การสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการพิสูจนความเทากันทุกประการของรูปสามเหลี่ยมตาม
กระบวนการแกปญหาทีละขั้นตอน ดังนี้

   ขั้นที่ 1 หาสิ่งที่โจทยกําหนดให แปลงเปนรูปและสัญลักษณ  เปนการทําความเขาใจโจทย
ปญหา

   ขั้นที่ 2 หาสิ่งที่โจทยตองการพิสูจน และแปลงเปนสัญลักษณ
   ขั้นที่ 3 หาสิ่งที่จะไดเพิ่มเติมจากสิ่งที่โจทยกําหนดให โดยพิจารณาจากสัจพจน สิ่งที่เห็น

จริง นิยาม และทฤษฎีบทตาง ๆ พรอมทั้งเขียนเปนสัญลักษณ
   ขั้นที่ 4 ใชกระบวนการวิเคราะห และสังเคราะหจากสิ่งที่ไดจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 เพื่อ

หาเหตุตาง ๆ ของผล และหาผลตาง ๆ จากเหตุ
   ขั้นที่ 5 เรียบเรียงการพิสูจน จากเหตุตาง ๆ ตามลําดับไปสูผล
   ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนน

กระบวนการแกปญหาและนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนกระบวนการแกปญหา
สูงกวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ

   สุขจิตร  ตั้งเจริญ (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาการใชกลวิธีในการแกปญหาเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยฝกการใชกลวิธีในการ
แกปญหา 4 กลวิธี ไดแก กลวิธีเดาและตรวจสอบ กลวิธีสรางตาราง กลวิธีวาดภาพ และกลวิธีทํา
ยอนกลับ พบวาผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝก
การใชกลวิธีในการแกปญหาสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่ไมไดรับการฝกการใชกลวิธีในการ
แกปญหา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรสูงใชกลวิธีในการแกปญหามากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรปานกลางและต่ํา และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรปาน
กลางใชกลวิธีในการแกปญหามากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรต่ํา 
และนักเรียนเลือกใชกลวิธีเดาและตรวจสอบมากที่สุดในการแกโจทยปญหา รองลงมาคือกลวิธีทํา
ยอนกลับและกลวิธีวาดภาพ ตามลําดับ สวนกลวิธีสรางตารางนักเรียนเลือกใชนอยที่สุด

   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการแกปญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด พบวากอน
การทดลองนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางต่ํา ในระหวางเรียนความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียนคอย ๆ พัฒนาขึ้นจากการแกปญหาที่ตองใชการถามกระตุนแนะแนว
ทางแกไขปญหาอยางละเอียดไปเปนการแกปญหาที่ใชการถามกระตุนใหคิดนอยลง ในระยะสุดทาย
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ของการทดลองนักเรียนสามารถวางแผนกําหนดแนวคิดในการแกปญหาเองไดอยางอิสระ และใน
การทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองนักเรียนสามารถแกปญหาที่มี
โครงสรางคลายกับปญหาที่นักเรียนเคยมีประสบการณมากอนไดดีกวาปญหาที่แปลกใหม

   ปฐมพร  บุญลี (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร จากชุดแบบฝกทักษะ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผล
การศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจากที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดฝกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากอนที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1

   เอนก  จันทรจรูญ (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชชุดการเรียนการสอนฝกการแกปญหา
ผานกระบวนการแกปญหา 4 ขั้นของโพลยา และแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาที่เปนพลวัตของ
วิลสัน  เฟอรนันเดซ และฮาดาเวย โดยใชยุทธวิธีการแกปญหา 10 ยุทธวิธี ไดแก ยุทธวิธีเดาและ
ตรวจสอบ ยุทธวิธีการหารูปแบบ ยุทธวิธีเขียนแผนภาพหรือภาพประกอบ ยุทธวิธีแจงกรณีที่เปนไป
ได ยุทธวิธีการทํายอนกลับ ยุทธวิธีการสรางตารางหรือกราฟ ยุทธวิธีการใหเหตุผล ยุทธวิธีการ
พิจารณากรณีที่งายกวาหรือแบงเปนปญหายอย ยุทธวิธีลงมือแกปญหาเลย และยุทธวิธีการใช
แบบจําลอง พบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังใชชุดการเรียนการ
สอนสูงกวากอนใชชุดการเรียนการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

   นัฎกัญญา  เจริญเกียรติบวร (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเรื่อง ฟงกชัน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 โดยใชการเรียน
แบบรวมมือผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจาก
ใชการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนใชการเรียนแบบรวมมือ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

   วลีพร  เดชเดชา (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนซอมเสริมภาพลักษณมโนทัศนทาง
เรขาคณิต ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางเรขาคณิตของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการสอนซอมเสริมภาพลักษณมโนทัศนทางเรขาคณิตสูงกวากอนการสอน
ซอมเสริมภาพลักษณมโนทัศนทางเรขาคณิตทุกเนื้อหาวิชา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

   อรชร  ภูบุญเติม (2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตัวแทน 
(Representation) ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง โจทย
สมการของนักเรียนหลังการสอนการแกโจทยสมการโดยการใชตัวแทน สูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย จะเห็นไดวา การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนที่
นักเรียนทุกคนจะตองเรียนรู เขาใจ สามารถคิดเปน และแกปญหาได เพื่อจะนํากระบวนการนี้ไปใช
ในการแกปญหาในชีวิตประจําวันตอไป เพราะการไดฝกการแกปญหาจะชวยใหนักเรียนรูจักคิด มี
ระเบียบขั้นตอนในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจักตัดสินใจอยางฉลาด

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
3.1 ความหมายของการสื่อสาร
   คําวา “การสื่อสาร” ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา communication มาจากภาษาลาตินวา 

“communis” หรือ “common” ในภาษาอังกฤษมีความหมายวาเหมือนกัน หรือรวมกัน ดังนั้น เมื่อ
เราทําการสื่อสาร ก็คือ การที่เรามีความรวมกันในการสื่อสาร สําหรับความหมายของการสื่อสาร มี
ผูใหความหมายไวตาง ๆ ดังนี้

   เอเมอรี่ และคนอื่น ๆ (Emery; et  al.  1960 : 3) ใหความหมายของการสื่อสารวา เปน
ศิลปะของการถายทอดขาวสาร ความคิด และเจตคติจากคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่ง

   ฮารแนค และเฟสต (Harnack; & Fest.  1964 : 399) กลาววา การสื่อสาร เปน
กระบวนการซึ่งคนเรามีปฏิกิริยาตอกัน เพื่อความมุงหมายที่จะทําใหเกิดการผสมผสานกลมกลืนกัน
ทั้งในระหวางบุคคลและภายในตัวบุคคลผูนั้นเอง

   นิวคอมบ (Newcomb.  1965 : 129) กลาววา การสื่อสาร คือ รูปแบบหนึ่งของการ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันระหวางบุคคล ซึ่งหากเราจะกลาวในเชิงโวหารแลว การแลกเปลี่ยนนั้นอาจ
ทําใหบุคคลสามารถเขาถึงจิตใจของผูอื่นได

   ไรท (Wright.  1967 : 11) กลาววา การสื่อสาร เปนกระบวนการในการสงทอด
ความหมายระหวางบุคคลตาง ๆ

   ฮีเบิรท (Hiebert.  1974 : 6) ไดกลาววา การสื่อสาร เปนกระบวนการที่มีความ
เคลื่อนไหว และความตอเนื่อง โดยมีเปาหมายที่เฉพาะเจาะจง เชน เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ 
เพื่อถายทอดคานิยมทางสังคม เปนตน

   บารเกอร (Barker.  1981 : 3) กลาววา การสื่อสาร เปนกระบวนการในการแลกเปลี่ยน
ขาวสารที่มีลักษณะเปนพลวัต (Dynamic) เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา (Everchanging) และไมมีที่
สิ้นสุด (Unending)

   ทับส และมอส (Tubbs; & Moss.  1983 : 4) กลาววา การสื่อสาร เปนกระบวนการของ
การรวมกันสรางสรรคความหมายระหวางคนสองคนหรือมากกวานั้น

   วิลมอต (Wilmot.  1987 : 6) กลาววา การสื่อสาร มีลักษณะที่เปนกระบวนการ กลาวคือ 
การสื่อสารเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องกันระหวางผูสงสารกับผูรับสาร โดยที่องคประกอบ
ของการสื่อสารแตละองคประกอบมีความสัมพันธและเกี่ยวของกัน
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   เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 23) กลาววา การสื่อสาร คือ กระบวนการถายทอดสาร
จากผูสงไปยังผูรับ เพื่อใหเกิดความเขาใจหรือรับรูรวมกัน

   ชัยยงค  พรหมวงศ (2530 : 4) กลาววา การสื่อสารเปนกระบวนการสงหรือถายทอด
เนื้อหาสาระ ประสบการณ ความคิดเห็น ความรูสึก อารมณ ความสนใจ ทัศนคติ คานิยม และทักษะ
ความชํานาญจากผูสงไปยังผูรับ โดยผานสื่อกลางและมีผลยอนกลับมายังผูสงเพื่อใหไดทราบ
ปฏิกิริยาของผูรับสาร

   สวนิต  ยมาภัย (2533 : 18) กลาววา การสื่อสาร หมายถึง การนําเรื่องราวตาง ๆ ที่เปน
ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น หรือความรูสึก โดยอาศัยเครื่องนําไปโดยวิธีใกวิธีหนึ่งใหไปถึงจุดหมาย
ปลายทางที่ตองการจนทําใหเกิดการกําหนดรูความหมายแหงเรื่องราวขึ้นรวมกันได

   บุญศรี  ปราบณศักดิ์ และศิริพร  จิรวัฒนกุล (2534 : 9) กลาววา การสื่อสาร คือ 
กระบวนการแลกเปลี่ยน และรวมกันรับรูเรื่องราวขาวสารตาง ๆ โดยมีความเขาใจรวมกันตอ
สัญลักษณที่แสดงเรื่องราวขาวสารนั้น ๆ

   ปรมะ  สตะเวทิน (2534 : 7) ไดกลาววา การสื่อสาร คือ กระบวนการของการถายทอด
สาร (message) จากบุคคลฝายหนึ่งซึ่งเรียกวา ผูสงสาร (source) ไปยังบุคคลอีกฝายหนึ่งซึ่ง
เรียกวาผูรับสาร (receiver) โดยผานสื่อ (channel)

   มณฑล  ใบบัว (2536 : 3) ใหความหมายการสื่อสารวา การสื่อสาร คือ กระบวนการทํา
ความเขาใจซึ่งกันและกัน

   พูนทรัพย  สิทธิพรหม (2540 : 3) ไดใหความหมายของสื่อสารไววา การสื่อสาร หมายถึง 
การที่มนุษยเรามีปฏิสัมพันธกันที่จะสรางความเขาใจรวมกันเพื่อดํารงชีวิตอยูในสังคมเดียวกัน

   เกศินี  จุฑาวิจิตร (2542 : 4) ไดใหคํานิยามวา การสื่อสาร เปนกระบวนการที่มีความ
เคลื่อนไหวและเปนการกระทําอยางตอเนื่องในการสงและรับสารระหวางผูสงสารกับผูรับสาร โดย
ผานสื่อตาง ๆ อยางมีวัตถุประสงคที่ชัดเจน

   กิดานันท  มลิทอง (2543 : 21) อธิบายวา การสื่อสาร หมายถึงการถายทอดเรื่องราว 
การแลกเปลี่ยนความคิด การแสดงออกของขอความคิดและความรูสึก นอกจากนี้การสื่อสารยังเปน
การที่บุคคลในสังคมมีปฏิสัมพันธโตตอบกันโดยผานทางขอมูลขาวสาร สัญลักษณและเครื่องหมาย
ตาง ๆ ดวย

   ณรงค  สมพงษ (2543 : 4) กลาววา การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการในการสงหรือ
แลกเปลี่ยนขาวสาร ความคิด และทัศนคติจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนี่ง

   เนตรชนก  คงทน (2545 : 2) อธิบายวา การสื่อสาร คือ กระบวนการถายทอดขอมูล 
ขาวสาร จากผูสงสารไปยังผูรับสารโดยผานชองทางการสื่อสาร เพื่อมีอิทธิพลตอผูรับสารไมทางใดก็
ทางหนึ่ง

   ศิริพร  รัตนโกสินทร  (2546 : 28) กลาววา การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการในการ
ถายทอดและแลกเปลี่ยนขาวสาร ความคิด และทัศนคติจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง เพื่อสราง
ความเขาใจรวมกัน
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   บุญเลิศ  ศุภดิลก (2548 : 82) ไดนิยามการสื่อสารไววา การสื่อสาร คือ กระบวนการ
แบงปนขาวสารระหวางมนุษย 

   กิติมา  สุรสนธิ (2549 : 1) กลาววา การสื่อสาร หมายถึง การสรางความรวมกัน ความ
คลายคลึงกัน ใหเกิดขึ้นระหวางผูสงสารและผูรับสาร ซึ่งทั้งสองฝายจะตองมีวัตถุประสงคในการ
สื่อสารที่สอดคลองกันการสื่อสารจึงจะประสบความสําเร็จ

   สุกัญญา  บูรณเดชาชัย  (2550 : 3) ไดกลาวถึงความหมายของการสื่อสารไว 2 ประการ 
คือ

   1. การสื่อสาร หมายถึง การสื่อสารระหวางมนุษย (human  communication) เทานั้น ไม
รวมถึงการคมนาคมขนสง (transportation) สินคา วัตถุสิ่งของ หรือบุคคลโดยอาศัยถนนหนทางแต
อยางใด การสื่อสารเปนพฤติกรรมอยางหนึ่งของมนุษย (human  behavior) ซึ่งมีความสัมพันธกับ
จิตใจ และการแสดงออกของคนที่ทําการสื่อสารกัน

   2. การสื่อสารจะมีการแลกเปลี่ยน “ขาวสาร” (information) ทัศนคติ (attitudes) ความคิด 
(idea) ฯลฯ ซึ่งในวงการสื่อสารมวลชนจะหมายถึง สาร (message) และเนื้อหาที่ผูสงสารสงผานสื่อ
ไปยังผูรับสาร

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 71) กลาววา การสื่อสาร 
เปนกระบวนการถายทอดขาวสารจากผูสงสาร (source) ไปยังผูรับสาร (receiver) โดยนําเสนอผาน
ชองทางการสื่อสาร (Channel) ตาง ๆ ไดแก การฟง การพูด การอาน การเขียน การดู และการ
แสดงทาทาง โดยอาจไมใชสื่อ หรือใชสื่อตาง ๆ เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ วารสารหรือสิ่ง
ตีพิมพตาง ๆ และอินเทอรเน็ต

   จากความหมายของการสื่อสารขางตน สรุปไดวา การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการสง
หรือแลกเปลี่ยนขาวสาร ความคิดเห็น ประสบการณ เจตคติ จากคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่งโดยผานสื่อ 
เพื่อสรางความเขาใจรวมกัน

   3.2 ความสําคัญของการสื่อสาร
   เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 21-22) กลาววา สื่อสาร เปนกระบวนการทางสังคม

เบื้องตนที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับสังคมมนุษย การสื่อสารในสังคมเจริญเพียงใด ความเจริญกาวหนา
ของสังคมยอมมีเพียงนั้น ระบบการสื่อสารที่ทันสมัยในปจจุบันชวยอํานวยความสะดวกใหกับผู
สื่อสารมาก เปนการเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการทํางานใหสูงขึ้น

   ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ (2529 : 1) กลาววา การที่สังคมมนุษยดํารงสภาพเปนสังคมอยูได
ก็เพราะมีการสื่อสารสัมพันธกัน การสื่อสารเปนปรากฏการณที่เชื่อมโยงหนวยตาง ๆ ในสังคม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งคือหนวยบุคคลซึ่งเปนหนวยที่เล็กที่สุดเขาดวยกัน การสื่อสารของบุคคลหรือ
มนุษยนี้ อาจจะกลาวไดวาเปนปรากฏการณที่ซับซอนที่สุดในบรรดาปรากฏการณของชีวิต
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   ชัยยงค  พรหมวงศ (2530 : 6-7) กลาววา มนุษยและสัตว มีความจําเปนที่ตองสื่อสาร 5 
ประการ คือ

   1. สื่อสารเพื่อสื่อความตองการ มนุษยและสัตวตองสื่อความตองการของตนใหอีกฝาย
หนึ่งรับทราบเพื่อจะใหไดมาซึ่งสิ่งที่ตนตองการอันจะทําใหตนเองอยูรอด

   2. การสื่อสารเพื่อสื่อความคิดเห็น มนุษยและสัตวตองสื่อความคิดเห็นของตนใหผูอื่น
รับทราบเพื่อใหเกิดสภาวะสมดุลยของการอยูรวมกัน เชน แสดงขอเสนอแนะตอบคําถาม วิธี
แกปญหาตาง ๆ

   3. สื่อสารเพื่อถายทอดความรู ทัศนคติและความชํานาญ มนุษยและสัตวตองถายทอด
ความรู ความนึกคิด ทัศนคติ คานิยมและทักษะความชํานาญไปยังอีกฝายหนึ่งเพื่อประโยชนของ
ฝายรับ หรือประโยชนรวมกัน

   4. สื่อสารเพื่อการเตือนหรือการหาม มนุษยและสัตวตองสื่อคําเตือนใหระวังคําหามมิให
ละเมิดคําสั่งใหปฏิบัติและคําชี้ชวนใหทําเพื่อประโยชนของผูรับและ/หรือประโยชนสวนรวม มิใช
ประโยชนของผูสงโดยตรง

   5. สื่อสารเพื่อการโตตอบและสื่อเรื่องราว มนุษยและสัตวตองโตตอบกันระหวางมนุษยกับ
มนุษย มนุษยกับสัตว และสัตวกับสัตวเอง เพื่อใหทราบเรื่องราวความเปนไปในอดีต ปจจุบัน และ
อนาคตของทั้งสองฝาย

   แมนมาส  ชวลิต และคนอื่น ๆ (2532 : 6-7) กลาววา การสื่อสารชวยเสริมใหเปาหมาย
ของสถาบันหรือองคกรประสบความสําเร็จได การบอกกลาวใหความรู ใหขอมูลขาวสารทําใหเกิด
ความเคลื่อนไหวในการทํางานไปในทิศทางที่กําหนด เกิดการรับรูในเรื่องเดียวกัน มีขอมูลเพียงพอ
ในการตัดสินใจ

   บุญศรี  ปราบณศักดิ์ และศิริพร  จิรวัฒนกุล (2534 : 10) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
การสื่อสารไว 3 ประการ คือ

   1. การสื่อสารเปนองคประกอบสําคัญของชีวิตมนุษย
   2. การสื่อสารเปนสายใยของสังคมชน
   3. การสื่อสารเปนความจําเปนพื้นฐานอีกอยางหนึ่งของมนุษย
   ปรมะ  สตะเวทิน (2534 : 8-13) ไดกลาวถึงความสําคัญของการสื่อสารที่มีตอมนุษย 5 

ประการ คือ
   1. ความสําคัญตอความเปนสังคม การที่มนุษยสามารถรวมตัวกันเปนกลุมเปนสังคม 

นับตั้งแตการรวมตัวกันเปนครอบครัว ชุมชน  เผาพันธุ จนกระทั้งถึงการรวมตัวเปนสังคมขนาดใหญ
ในระดับประเทศนั้นอาศัยการสื่อสารเปนพื้นฐาน กลาวคือ การมีสังคมมนุษยตั้งแตสังคมดั้งเดิม
ดึกดําบรรพจนกระทั่งถึงสังคมทันสมัยเชนปจจุบัน เกิดจากการที่มนุษยสามารถทําการสื่อสารเพื่อให
เกิดความเขาใจกัน และทําความตกลงกัน เพื่อสรางกฏระเบียบของสังคมใหเปนที่ยอมรับระหวาง
สมาชิก เพื่อจะไดอยูรวมกันอยางสงบสุขเปนสังคม และการที่สังคมยังดํารงสภาพความเปนสังคมอยู
ไดก็เนื่องจากสมาชิกของสังคมใชการสื่อสารเปนเครื่องมือในอันที่จะรักษาสถาบันตาง ๆ และ
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กฏเกณฑตาง ๆ ของสังคมใหเปนที่ยอมรับและปฏิบัติกันตอไปได หรือแมแตเมื่อสังคมมีการ
เปลี่ยนแปลงไป คนในสังคมก็ตองอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือในการที่จะทําความเขาใจระหวาง
กัน สรางกฎเกณฑใหม เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมใหสอดคลองกับสภาพของสังคม กลาว
อีกนัยหนึ่งก็คือการมีสังคมมนุษยตองอาศัยการสื่อสาร สังคมมนุษยเกิดจากการใชการสื่อสารเปน
เครื่องมือในการที่จะรวมคนหลาย ๆ คนใหมาอยูรวมกัน การสื่อสารจึงเปรียบเสมือนสายใยของ
สังคมที่ประสานหนวยยอยตาง ๆ ของสังคมใหรวมเขาไวดวยกัน

   2. ความสําคัญตอชีวิตประจําวัน การสื่อสารมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งยวดตอการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของเรา อาจกลาวไดวาตลอดเวลาที่เราตื่น (ซึ่งเปนเวลาประมาณ 2 ใน 3 ของ 1 วัน) 
เราทําการสื่อสารอยูตลอดเวลา กิจกรรมตาง ๆ ที่เราทําประจําวันนั้นมีการสื่อสารเขามาเกี่ยวของอยู
เสมอ 

   3. ความสําคัญตออุตสาหกรรมและธุรกิจ ในวงการอุตสาหกรรม การปฏิวัติทางดาน
เทคโนโลยีในการผลิต ตลอดจนการพัฒนาประสิทธิภาพในการทํางาน ตองอาศัยการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โรงงานอุตสาหกรรมเองเปนสถาบันหนึ่งซึ่งจะตองมีความรับผิดชอบตอ
สังคมและประชาชน กิจการดานการสื่อสารแขนงหนึ่งที่เรียกวา “การประชาสัมพันธ” (public  
relations) จึงไดเกิดขึ้น โรงงานอุตสาหกรรมไดอาศัยการประชาสัมพันธเปนเครื่องมือในการเผยแพร
ขาวสารเพื่อลดปญหาความขัดแยงและสรางความเขาใจที่ถูกตองใหเกิดขึ้น รวมทั้งตรวจสอบ
ประชามติหรือความคิดเห็นของประชาชนกลุมตาง ๆ ที่มีตอโรงงานดวย

   4. ความสําคัญตอการปกครอง ในการปกครอง ไมวาจะเปนการปกครองในระบอบใดหรือ
การปกครองในระดับใดนับตั้งแตการปกครองทองถิ่นไปจนถึงการปกครองในระดับชาติ ยอมมี
ผูเกี่ยวของอยู 2 ฝาย คือ ผูปกครองและผูถูกปกครองหรือประชาชน ผูปกครองไมวาจะมาจากการ
เลือกตั้งหรือการแตงตั้งยอมมีภาระผูกพันที่จะตองปฏิบัติตอผูถูกปกครองหรือประชาชน เพื่อสราง
ความเจริญใหแกสังคมและความผาสุกแกประชาชน ผูปกครองจําเปนตองมีกฎหมาย มีอํานาจใน
การบังคับใชกฎหมาย เพื่อสรางความเปนระเบียบในสังคม และบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว การจะกระทํา
เชนนั้นไดก็ตองอาศัยการสื่อสารเปนกลไก หรือเครื่องมือที่สําคัญ ในการดําเนินการปกครองรัฐบาลมี
ความจําเปนที่จะตองเผยแพรขาวสารใหประชาชนไดรับทราบและเขาใจ เพื่อใหเกิดความรวมมือและ
การปฏิบัติตามนโยบายและกฎเกณฑที่รัฐบาลไดกําหนดไว นอกจากการเผยแพรขาวสารแลวรัฐบาล
ยังมีความจําเปนในการที่จะไดรับทราบความรูสึกนึกคิด และความตองการหรือประชามติของ
ประชาชนดวย เพื่อจะไดใชเปนแนวทางในการดําเนินนโยบายของรัฐบาลใหสอดคลองกับประชามติ
ในกรณีของการปกครองระบออบประชาธิปไตย หรือเพื่อควบคุมประชามติไมใหเบี่ยงเบน หรือ
ตอตานโยบายของรัฐบาลในกรณีของการปกครองในระบบเผด็จการ

   5. ความสําคัญตอการเมืองระหวางประเทศ ในวงการเมืองระหวางประเทศก็มีความจะ
เปนตองอาศัยการสื่อสารเปนปจจัยที่สําคัญเชนเดียวกัน เราจะเห็นไดวาเนื่องจากเหตุผลทางดาน
การสื่อสาร และเหตุผลทางดานการเมืองจึงทําใหสังคมโลกในปจจุบันเปนสังคมที่แคบ พัฒนาการ
ของเทคโนโลยีทางการสื่อสารชวยทําใหประเทศตาง ๆ สามารถติดตอแลกเปลี่ยนขาวสารและ
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ความคิดกันไดโดยสะดวกและรวดเร็ว ในทํานองเดียวกันปจจัยทางดานการเมือง อันไดแก ระบอบ
การปกครอง แนวความคิด ตลอดจนผลประโยชนของประเทศชาติก็ทําใหเกิดการรวมตัวของ
ประเทศตาง ๆ เขาดวยกันเปนกลุม ๆ การรวมกลุมดังกลาวเปนทั้งในรูปอุดมการณทางการเมือง 
ความั่นคงทางทหาร การเศรษฐกิจ เปนตน

   มณฑล  ใบบัว (2536 : 3-4) กลาวา การสื่อสาร มีความสําคัญ 5 ประการ คือ
   1. ความสําคัญตอความเปนสังคม มนุษยรวมตัวกันเปนกลุมสังคมไดตั้งแตสังคมเล็ก

ระดับครอบครัว จนกระทั่งถึงสังคมที่ใหญระดับประเทศไดเพราะอาศัยการสื่อสารเปนพื้นฐาน เมื่อ
มนุษยรวมกันอยู ดําเนินชีวิตรวมกัน ก็ยอมตกลงในระเบียบ กติกาตาง ๆ เพื่อใชเปนกฎเกณฑ
ตาง ๆ ของสังคม เพื่อใหสังคมนั้น ๆ ดํารงอยูได และมนุษยก็ใชการสื่อสารซึ่งกันและกันเพื่อจะทํา
ความเขาใจ การที่สังคมมนุษยไดรับการพัฒนามาตลอดโดยไมมีการขาดตอน ก็เพราะใชการสื่อสาร
เปนสายใยแหงการถายทอดประเพณี วัฒนธรรมความรูสึกนึกคิดของคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง

   2. ความสําคัญตอชีวิตประจําวัน การสื่อสารมีบทบาทสําคัญยิ่งตอชีวิตประจําวัน ในวัน
หนึ่ง ๆ ตลอดเวลาที่เราตื่นเราสื่อสารตลอดเวลา อาจจะสื่อสารกับตัวเอง สื่อสารกับผูอื่น ทั้งนี้อาจ
เปนคนในครอบครัว ผูรวมงานกิจกรรมตาง ๆ ในการดํารงชีวิตตางก็อาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือ
ทั้งนั้น

   3. ความสําคัญตออุตสาหกรรมและธุรกิจ การดําเนินอุตสาหกรรมและธุรกิจ ไมวาจะเปน
ขั้นตอนในการผลิต การจัดจําหนาย ตางก็ตองอาศัยการสื่อสารทุกขั้นตอน นับตั้งแตการสื่อสารกัน
ระหวางบุคคลจนกระทั่งถึงการสื่อสารกับมวลชน เชน การโฆษณา การประชาสัมพันธ ทั้งนี้จะตอง
อาศัยวิธีการสื่อสารโดยเฉพาะในปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยีใหม ๆ มาใชในการสื่อสารมากมาย

   4. ความสําคัญตอการปกครอง ในการปกครอง ไมวาจะเปนการปกครองระดับใด หรือ
การปกครองระบอบใด ทั้งผูปกครองและผูถูกปกครอง จะตองมีการตกลงรวมกันในกฎเกณฑหรือ
ระเบียบตาง ๆ ผูปกครองตองเผยแพรขาวสารเหลานี้ใหผูถูกปกครองทราบทั้งทางตรงและทางออม 
รวมทั้งประชาชนหรือผูถูกปกครองก็ตองสื่อสารเรื่องตาง ๆ ไปยังผูปกครองดวย ซึ่งเปนการสื่อสาร
ทั้งแบบจากบนลงสูลาง และแบบจากลางขึ้นสูบน

   5. ความสําคัญตอการเมืองระหวางประเทศ ประเทศตาง ๆ ตองมีการติดตอสื่อสารกันทั้ง
ดานการเมือง เศรษฐกิจ การทหาร ปจจุบันเรามีองคการในการทําหนาที่ติดตอสื่อสาร ขาวการเมือง
ระหวางประเทศ และการสื่อสารมวลชนเขามามีบทบาทสําคัญตอชีวิตของเรามาก

   พูนทรัพย  สิทธิพรหม (2540 : 1) กลาววา มนุษยเราเปนสัตวประเสริฐ มีการอยูกันเปน
สังคม ชักนําใหรูจักกัน มีความหมายตรงกันดวย การสื่อสารกันดวยการแสดงออกมาในรูปแบบ
ตาง ๆ ทั้งลักษณะทาทาง แสดงออกทางเสียง ทางภาพและอาศัยวัตถุแวดลอมประกอบกันเปน
ความหมาย เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจรวมกัน มนุษยไดใชการสื่อสารเปนเครื่องมือในการติดตอ
ปฏิสัมพันธกันมาตั้งแตดึกดําบรรพ การวาดภาพในผนังถ้ํา การใชสัญลักษณตาง ๆ ตลอดจนการมี
ภาษา มีอักษรนับตั้งแตจดหมาย สิ่งพิมพ วิทยุ โทรทัศน มนุษยไดคิดหาเทคโนโลยีและพัฒนา
เครื่องมือสื่อสารตาง ๆ ขึ้นมาจนถึงปจจุบัน การสื่อสารไดเจริญรุดหนามีสวนในการสรางสรรค
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พัฒนาสังคมโลกใหแคบลงทุกวัน แมจะอยูคนละซีกโลก ตางชาติ ตางภาษา ตางวัฒนธรรม มนุษยก็
สามารถติดตอสื่อสารกันไดอยางรวดเร็ว จึงนับวาการสื่อสารเปนเครื่องมือชนิดหนึ่งที่คงการดํารงอยู
ของทุกชีวิตในสังคมโลก

   สมชาย  วรกิจเกษมสกุล (2540 : 69-70) กลาววา การสื่อสารเปนกระบวนการขั้นพื้นฐาน
ของการดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม เพื่อแสดงความตองการและความรูสึกนึกคิดของตนเองใหผูอื่น
ไดรับทราบ จะไดตอบสนองตอความตองการนั้น ๆ จึงกลาวไดวา การสื่อสารเปนเครื่องมือที่ชวยให
มนุษยมีความเขาใจซึ่งกันและกัน สงผลใหมนุษยสามารถอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุขในสังคม
เดียวกัน

   เกศินี  จุฑาวิจิตร (2542 : 1-3) ไดกลาวถึงความสําคัญของการสื่อสาร ดังนี้
   1. การสื่อสารกับปจเจกบุคคล โดยทั่วไปคนเรามีความตองการพื้นฐานประการหนึ่ง

นอกเหนือจากปจจัยสี่ นั่นคือ ความตองการที่จะสื่อสารกับเพื่อนมนุษยดวยกัน ความจําเปนในดาน
การสื่อสาร เปนความจําเปนพื้นฐานที่จะตองมีเพื่อใหชีวิตอยูรอด ซึ่งแรงจูงใจที่จะกอใหเกิดการ
สื่อสารกันระหวางคนเรานี้อาจจะเปนแรงจูงใจที่เกิดจากความตองการอยางตั้งอกตั้งใจหรือเปน
แรงจูงใจที่เกิดจากจิตใตสํานึกก็ได แรงจูงใจที่กอใหเกิดการสื่อสารระหวางคนเรา คือ

      1.1 เพื่อคนพบ และเรียนรู การที่คนเราไดติดตอพูดคุยกับบุคคลอื่น จะทําใหเกิดการ
คนพบตัวเอง เกิดการเรียนรูและเขาใจตนเอง เขาใจบุคคลอื่นมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งการสื่อสาร
ระหวางบุคคล ซึ่งเปนการแลกเปลี่ยนความคิด ความรูสึก ทําใหเราเรียนรูวาแทจริงแลวความรูสึก
เจ็บปวด ทุกข สุขหรือเศราของคนเราไมไดแตกตางกัน และนั่นเปนการเรียนรูที่จะเอาใจเขามาใสใจ
เรา สวนการสื่อสารมวลชน ทําใหเราไดเรียนรูเกี่ยวกับโลกภายนอก มีความรูเรื่องเศรษฐกิจ 
การเมือง การพัฒนา กีฬา สิ่งแวดลอม ฯลฯ ตลอดจนสินคาและบริการใหม ๆ

      1.2 เพื่อสรางความสัมพันธ คนทุกคนตองการที่จะมีความรัก และไดรับความรักจาก
บุคคลอื่น โดยพื้นฐานนี้จึงเปนแรงจูงใจสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหมีการติดตอสื่อสารเพื่อสราง
ความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังจะเห็นไดวาในเวลาที่เราเขาไปอยูในสถานที่แปลกใหม ทามกลางบุคคล
แปลกหนาโดยไมไดพูดคุยกับใครเลย เราจะรูสึกอึดอัดและไมสบายใจ

      1.3 เพื่อโนมนาวใจ ในการสื่อสารระหวางบุคคล ผูสื่อสารซึ่งผลัดกับเปนผูสงสารและ
ผูรับสาร ตางก็พยายามที่จะเปลี่ยนความคิด โนมนาวทัศนคติและพฤติกรรมของอีกฝายหนึ่งให
คลอยตาม และเห็นดวยกับตน

      1.4 เพื่อความเพลิดเพลิน แรงจูงใจอีกประการหนึ่งที่กอใหเกิดการสื่อสารคือตองการที่
จะลดความตึงเครียดหรือแสวงหาความพึงพอใจและความเพลิดเพลิน ในแตละวันคนเรามักจะ
แสวงหาความเพลิดเพลิน และความบันเทิงในรูปแบบที่ตนพอใจ เชน การฟงเพลง การชมละคร
โทรทัศน ฯลฯ

   2. การสื่อสารกับสังคม มนุษยใชการสื่อสารเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม และ
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมอันทําใหสังคมเกิดขึ้นและดํารงอยูได เราสามารถจําแนกความสําคัญ
ของการสื่อสารตอสังคมออกเปน 8 ดาน คือ



105

      2.1 ดานขาวสาร เปนการรวบรวม แยกแยะและกระจายขาว ขอเท็จจริงและความเห็น 
ซึ่งเปนการทําใหเราเขาใจบุคคลอื่น ชุมชนอื่น สถานการณภายใน และภายนอกประเทศ กอนที่จะ
ตัดสินใจอยางเหมาะสมในเรื่องนั้น ๆ

      2.2 ดานการอยูรวมกัน เปนการสรางสมความรู ความคิดรวมกัน ซึ่งจะทําใหเราอยูใน
สังคมได ดวยการตระหนักวา คนแตละคนอาจทําตัวใหมีประโยชนตอสังคมได

      2.3 ดานแรงผลักดัน เปนการสงเสริมจุดมุงหมายทั้งระยะสั้น และระยะยาว ทั้งของ
สวนตัว และสังคม ทั้งนี้เพื่อกระตุนใหทุกคนมีบทบาท เพื่อจุดมุงหมายรวมกัน

      2.4 ดานการอภิปราย เปนการใหขอมูลตาง ๆ เพื่อทําใหปญหาสังคมชัดเจนขึ้นอัน
นําไปสูการสรางความตระหนักและมองเห็นแนวทางในการแกปญหารวมกัน และเพื่อทําให
ประชาชนสนใจปญหาของชุมชน

      2.5 ดานการศึกษา เปนการกระจายความรูความเขาใจเพื่อพัฒนาสติปญญา สราง
ลักษณะนิสัยและทักษะ ตลอดจนถายทอดมรดกทางสังคม

      2.6 ดานความกาวหนา เปนการเผยแพรผลงานทางศิลปวัฒนธรรม การรักษามรดก
ทางวัฒนธรรม และการทําใหเรางอกงามขึ้นดวยการปลุกจินตนาการใหตื่น และกระตุนความ
ปรารถนาที่จะสรางสรรคความงาม

      2.7 ดานบันเทิง เปนการเผยแพรละคร ระบํา วรรณกรรม กีฬาและกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อ
การพักผอน ทั้งในแงสวนตัวและสวนรวม

      2.8 ดานความสามัคคี เปนการใหโอกาสผูคน กลุมชนและเชื้อชาติตาง ๆ ไดแสวงหา
ขอมูลจากแหลงที่หลากหลาย เพื่อชวยใหพวกเขารูจักและเขาใจความคิดเห็นและความใฝฝนของกัน
และกัน

   บุญเลิศ  ศุภดิลก (2548 : 83) กลาววา การสื่อสารเปนพฤติกรรมอยางหนึ่งของมนุษย
เชนเดียวกับพฤติกรรมอยางอื่น เชน การกิน การนอน การประหยัด หรือการลงคะแนนเสียง การ
สื่อสารเปนกิจกรรมหรือสิ่งที่มนุษยคิดและทําขึ้น เนื่องจากเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับมนุษย การ
สื่อสารจึงดูเหมือนมีชีวิตจิตใจและวิญญาณ การสื่อสารเกิดจากการที่มนุษยเรามีความสัมพันธ 
(relationship) ซึ่งกันและกัน ความสัมพันธนี้อาจเกิดขึ้นระหวางคนเพียงสองคน หรือระหวางบุคคล
คนเดียวกับบุคคลเปนจํานวนมากก็ได ในอีกสถานการณหนึ่ง อาจเปนความสัมพันธระหวางคนคน
หนึ่งกับกลุมบุคคล องคการ และสังคมสวนรวม หรืออาจเปนความสัมพันธระหวางกลุมบุคคล 
องคการ และสังคมสวนรวมก็ไดทั้งนี้ นอกจากนี้ ความสัมพันธอาจปรากฏในรูประหวางบุคคลกับ
สัตว หรือกับเครื่องยนตกลไกก็เปนได

   กิติมา  สุรสนธิ (2549 : 1-2) กลาววา การสื่อสารเปนกระบวนการ (process) ที่มีความ
สําคัญตอมนุยษยทั้งในดานการดําเนินชีวิต สังคม เศรษฐกิจ และการศึกษา จนอาจกลาวไดวาการ
สื่อสารเปนฟนเฟองของเครื่องจักรกลแหงสังคมที่ทําใหสังคมดําเนินไปไดอยางไมหยุดยั้ง เนื่องจาก
การสื่อสารเปนทั้งเครื่องมือ (instrument) และวิธีการ (means) ในการกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
อยางใดอยางหนึ่งทั้งตอปจเจกบุคคล ตอองคกร และสังคม
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   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 64-65) อธิบายวา กิจกรรม
ในชีวิตประจําวันที่คนสวนใหญขาดไมไดคือ การสื่อสาร เราใชการสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจให
เกิดขึ้นระหวางกันและกัน ทั้งในดานการดําเนินชีวิต อาชีพ สังคม เศรษฐกิจ และการศึกษา

   จากความสําคัญของการสื่อสารที่นักการศึกษาหลาย ๆ ทานกลาวไว สรุปไดวา การ
สื่อสารมีความสําคัญ ดังนี้

   1. ความสําคัญตอความเปนสังคม เมื่อมนุษยอยูรวมกันในสังคมตองอาศัยการสื่อสารเปน
พื้นฐานเพื่อทําความเขาใจกัน และดําเนินชีวิตรวมกัน

   2. ความสําคัญตอชีวิตประจําวัน ในการดํารงชีวิตประจําวันยอมตองอาศัยการสื่อสารเปน
เครื่องมือในการติดตอกับผูอื่น

   3. ความสําคัญตออุตสาหกรรมและธุรกิจ ในโรงงานอุตสาหกรรมตองอาศัยการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพ เชน การประชาสัมพันธ การสอบถามความคิดเห็น เปนตน

   4. ความสําคัญตอการปกครอง ระเบียบ กฎเกณฑตาง ๆ ยอมตองอาศัยการสื่อสารเปน
เครื่องมือในการถายทอดใหประชาชนไดรับทราบและเขาใจ เพื่อความเปนระเบียบ เพื่อสรางความ
รวมมือ เผยแพรขาวสารตาง ๆ 

   5. ความสําคัญตอการเมืองระหวางประเทศ ในการสานความสัมพันธกับประเทศตาง ๆ 
การสื่อสารมีความจําเปนอยางมาก เชน แลกเปลี่ยนขาวสาร และความคิดเห็นกัน

3.3 ประเภทของการสื่อสาร
   เฮลเลอร (Heller.  2003 : 6) จําแนกการสื่อสารเปน 2 ประเภท คือ
   1. การสื่อสารทางเดียว (One-Way Communication) เปนการสงขาวสารหรือการสื่อ

ความหมายไปยังผูรับแตเพียงฝายเดียว โดยที่ผูรับไมสามารถตอบสนองทันที (Immediate 
Response) กับผูสง แตอาจจะมีผลปอนกลับไปยังผูสงในภายหลังได การสื่อสารในรูปแบบนี้จึงเปน
การที่ผูสงและผูรับไมสามารถมีปฏิสัมพันธตอกันไดทันที

   2. การสื่อสารสองทาง (Two-Way Communication) เปนการสื่อสารหรือการสื่อ
ความหมายที่ผูรับมีโอกาสตอบสนองมายังผูสงไดในทันที โดยที่ผูสงและผูรับอาจจะอยูตอหนากัน
หรืออาจอยูคนละสถานที่ก็ได แตทั้งสองฝายจะสามารถมีการเจรจาหรือการโตตอบกันไปมา โดยที่
ตางฝายตางผลัดกันทําหนาที่เปนทั้งผูสงและผูรับในเวลาเดียวกัน

   อรนุช  เลิศจรรยารักษ และดาราวรรณ  สุขุมาลชาติ (2533 : 32-44) ไดแบงประเภทของ
การสื่อสารไว 4 ประเภท คือ

   1. การสื่อสารภายในตัวบุคคล หมายถึง การสื่อสารซึ่งเกิดขึ้นในตัวบุคคลแตละคน พูด
สั้น ๆ คือ คนพูดกับตัวเองนั่นเอง การสื่อสารภายในตัวบุคคลเปนไปไดเพราะมนุษยสามารถ
กลายเปนเปาหมายของตัวเองตอสัญลักษณตาง ๆ ที่เขาใชในการสื่อสาร ดวยสัญลักษณเหลานี้เอง 
อะไรซึ่งมนุษยพูดตอคนอื่นสามารถหมายความไดเชนเดียวกับเขาพูดกับตัวเขาเอง
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   2. การสื่อสารระหวางบุคคล หรือการสื่อสารตัวตอตัว เปนการสื่อสารโดยตรงระหวาง
บุคคล 2 คนหรือมากกวานั้น ซึ่งบุคคลเหลานี้จะตองอยูใกลกันพอที่ประสาทสัมผัสทั้ง 5 (หู ตา จมูก 
ปาก ผิวหนัง) สามารถจะติดตอกันได และปฏิกิริยาตอบสนอง (Feedback) นั้นมีไดทันที

   3. การสื่อสารระหวางวัฒนธรรม ผูสงสารอยูในวัฒนธรรมหนึ่ง ผูรับสารอยูในอีก
วัฒนธรรมหนึ่ง การสื่อสารระหวางวัฒนธรรมนี้เกิดขึ้นในระดับวัฒนธรรมผูสงสารและผูรับสารมี
ปฏิกิริยาตอกันในแงของสมาชิกในวัฒนธรรมมากกวาสมาชิกของชาติ กระบวนการสื่อสารจะสําเร็จ
ลงไดก็ดวยการที่คนตางสังคม ตางวัฒนธรรม พยายามศึกษาและเขาใจวัฒนธรรมของกันและกัน 
ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมเปนสวนหนึ่งในการสื่อสาร และการสื่อสารสามารถสงผานไดทางวัฒนธรรม

   4. การสื่อสารมวลชน เปนกระบวนการแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางกลุมคนจํานวนมากใน
สังคม โดยใชชองทางคือสื่อมวลชน (mass  media) ซึ่งสื่อมวลชนนั้น หมายถึงหนังสือพิมพ หนังสือ
นิตยสาร วิทยุ โทรทัศน และภาพยนต เปนชองทางของการสื่อสารมวลชน เมื่อสารนั้นถูกสงออกไป
แลวจะไปถึงผูรับสารจํานวนมากซึ่งเรียกวามวลชน (mass  audience) ซึ่งหมายถึง ผูอาน
หนังสือพิมพ หนังสือนิตยสาร ผูฟงวิทยุ ดูโทรทัศนและภาพยนต

   มณฑล  ใบบัว (2536 : 16-17) ไดแบงประเภทของการสื่อสารโดยการใชลักษณะวิธีการ
ติดตอระหวางผูรับสาร (receiver) และผูสงสาร (sender) เปนเกณฑออกเปน 2 ประเภท คือ

   1. การสื่อสารระบบทางเดียว (One-Way  Communication) คือ การสื่อสารในลักษณะที่
ผูใหการสื่อสารไมเปดโอกาสใหผูรับการสื่อสารไดเปนฝายใหการสื่อสาร เปนการแลกเปลี่ยนกันทั้ง
ไมเอาใจใสตอการแสดงปฏิกิริยายอนกลับ (feed  back) ของอีกฝายหนึ่ง เพื่อใชในการปรับปรุงการ
ติดตอสื่อสารใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น เชน การสื่อสารโดยผานเครื่องมือสื่อสารบางประเภท เชน 
วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ หรือการออกคําสั่งแบบทหารไมเปดโอกาสใหผูรับคําสั่งมีโอกาสถาม
หรือโตแยง

   2. การสื่อสารระบบทางคู (Two-Way  Communication) คือ การสื่อสารที่มีทั้งใหและรับ
ขาวสารระหวางกัน ทั้งผูใหการสื่อสารก็เปนผูรับสารในขณะเดียวกันกับที่ผูรับการสื่อสารไดกลับเปน
ผูใหการสื่อสาร เชน การติดตอสื่อสารโดยผานเครื่องมือในการสื่อสารบางประเภท เชน โทรทัศน 
หรือการพูดคุยกัน หรือการออกคําสั่งโดยใหอีกฝายมีโอกาสถามหรือโตแยงได 

   วรรณี  โสมประยูร (2537 : 27) ไดจําแนกการสื่อสารเปน 2 รูปแบบ คือ
   1. การสื่อสารทางเดียว (One-way  Communication) เปนกระบวนการสื่อสารที่ไมเปด

โอกาสใหผูรับสาร (ผูเรียน) สงผลยอนกลับไปยังผูสงสาร (ผูสอน) หรือตอบโตขาวสารกันอยาง
ตอเนื่อง ดังนั้นหากเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อนจึงสงผลใหไมสามารถทําความเขาใจรวมกันได

   2. การสื่อสารสองทาง (Two-way  Communication) เปนกระบวนการสื่อสารที่เปดโอกาส
ใหผูรับสาร (ผูเรียน) สามารถสงผลการตีความหมายของตนยอนกลับไปยังผูสงสาร (ผูสอน) ไดทันที 
เกิดการตอบสนองซึ่งกันและกัน มีโอกาสตั้งขอสงสัย ซักถาม หรือโตแยง อภิปรายหาขอยุติ ขอมูล
ยอนกลับที่ไดจึงเปลี่ยนเปนขาวสารชุดใหม โดยผูรับสารจะสลับหนาที่เปนผูสงสาร และผูสงสารจะ
เปนผูรับสาร
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   พูนทรัพย  สิทธิพรหม (2540 : 29-32) ไดแบงประเภทของการสื่อสารไว 2 ประเภท คือ
   1. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal  Communication) เปนกิจกรรมเกี่ยวของกับ

บุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไป ทั้งสองฝายสงสาร-รับสารโตตอบซึ่งกันและกัน
   2. การสื่อสารมวลชน (Mass  Communication) คือ การสื่อสารไปยังประชาชนจํานวน

มากที่กระจัดกระจายทั่วไปโดยไมมีขอบเขต และแตละบุคคลที่ติดตอกันนั้น ไมเลือกเพศ วัย และ
ระดับการศึกษา การสื่อสารแบบมวลชนนี้เปนประโยชนตอการใหขาวสารที่มีอาณาเขตกวางไกล 
(area  coverage)

   เกศินี  จุฑาวิจิตร (2542 : 6) ไดจําแนกประเภทของการสื่อสารตามจํานวนของผูสื่อสาร 
ดังนี้

   1. การสื่อสารภายในตนเอง (Intrapersonal  Communication) เปนการสื่อสารกับตนเอง 
เชน การคิด การตริตรองหาเหตุผล การวิเคราะห การทบทวนเรื่องที่พูดหรือเขียน การรองเพลงฟง
คนเดียว ซึ่งทั้งหมดนั้นจะมีผูสื่อสารเพียงคนเดียว บุคคลผูนั้นทําหนาที่เปนทั้งผูสงสารและผูรับสาร

   2. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal  Communication) เปนการสื่อสารระหวาง
บุคคลสองหรือสามคน เพื่อแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น และสรางความสัมพันธระหวางกัน เชน 
การพูดคุยกันแบบเห็นหนาคาตา การใชโทรศัพทคุยกัน เปนตน

   3. การสื่อสารกลุมยอย (Small  Group  Communication) เปนการสื่อสารภายในกลุมคน
จํานวนหนึ่ง ซึ่งผูสงสารและผูรับสารสามารถที่จะพูดคุยโตตอบกันไดโดยตรงและทั่วถึง เชน การ
สื่อสารในการประชุมสัมมนา เพื่อแลกเปลี่ยนความรู กระตุน และรวมกันแกไขปญหา

   4. การสื่อสารกลุมใหญ (Large  Group  Communication) เปนการสื่อสารระหวางคน
จํานวนมาก ซึ่งอยูในสถานที่เดียวกัน หรือใกลเคียงกัน โดยอาจจะใชสื่อโสตทัศนเขาชวย เชน การ
ใชโทรทัศนวงจรปดในการสอนนักศึกษากลุมใหญที่มีหลายหองเรียน การสื่อสารในกลุมใหญนี้ ไดแก 
การอภิปรายในหอประชุม การปราศรัยหาเสียง เปนตน โอกาสที่ผูสงสาร และผูรับสารจะสื่อสารกัน
ไดอยางโดยตรงและทั่วถึงกันมีนอยมาก และขาดลักษณะของการสื่อสารแบบตัวตอตัว

   5. การสื่อสารมวลชน (Mass  Communication) เปนการสื่อสารที่ผูสงสาร ซึ่งอาจจะมี
มากกวา 1 คน สงขาวสารไปยังผูรับสารที่มีเปนจํานวนมาก ซึ่งอาศัยอยูในสถานที่ตาง ๆ หางไกล
กัน ไดอยางรวดเร็ว ภายในระยะเวลาเดียวกันหรือใกลเคียงกัน โดยผานทางสื่อมวลชนตาง ๆ เชน 
โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ เปนตน การสื่อสารแบบนี้ผูสงสารไมสามารถทราบปฏิกิริยาของผูรับ
สารไดอยางทันทีทันใด  

   จากประเภทของการสื่อสารที่ไดกลาวไวขางตน สรุปไดวา การสื่อสารมี 2 ประเภท คือ
   1. การสื่อสารทางเดียว เปนกระบวนการที่ไมเปดโอกาสใหผูรับสารสงผลยอนกลับ อาจ

เกิดเขาใจกันผิด เพราะไมมีโอกาสถามหรือโตแยง
   2. การสื่อสารสองทาง เปนกระบวนการที่ผูรับสารมีโอกาสสงผลยอนกลับ เกิดการ

ตอบสนองกัน ผูรับสารจะกลายเปนผูสงสาร และผูสงสารก็จะกลายเปนผูรับสาร
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3.4 องคประกอบของการสื่อสาร
   ชัยยงค  พรหมวงศ (2530 : 8) กลาววา การสื่อสารมีองคประกอบ 4 สวน คือ
   1. ผูสง (sender) เปนผูสื่อความ ไดแก คน สัตว หรือเครื่องมือแทนคนและสัตว
   2. สาร (message) มี 3 ประเภทคือ
      2.1 สารที่เปนความคิดเห็น
      2.2 สารที่เปนความรูสึก อารมณ ความสนใจ ทัศนคติ และคานิยม
      2.3 สารที่มุงฝกทักษะความชํานาญ
   3. สื่อหรือชองทาง (medium/channel) เปนตัวกลางหรือพาหนะหรือทางเดินของสาร อาจ

เปนภาษาพูด/เขียน ภาษาทาทาง โสตทัศนูปกรณ สื่อมวลชนประเภทตาง ๆ
   4. ผูรับ (receiver) เปนผูรับการสื่อสาร หากรับไดถูกก็จะเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่ผูสง

กําหนดจุดมุงหมายไว

                    ผูสง     สาร         สื่อ ผูรับ

ภาพประกอบ 9 กระบวนการสื่อสาร
   ที่มา : ชัยยงค  พรหมวงศ.  2530.  หลักการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ.  หนา 8.

   มณฑล  ใบบัว (2536 : 33-44) กลาววา ในการสื่อสารจะตองมีองคประกอบอยางนอย 4 
ประการ ไดแก 

   1. ผูสงสาร (sender) ก็คือ บุคลลซึ่งเปนผูเริ่มตนสรางและสงสารไปยังผูอื่นก็หมายถึงวา 
ผูสงสารก็คือผูเริ่มตนการสื่อสารนั่นเอง ในการสื่อสารครั้งหนึ่ง ๆ นั้น ผูสงสารจะทําหนาที่เขารหัส 
(encoding) อันเปนการแปลเอกสารใหอยูในรูปของสัญลักษณที่มนุษยคิดสรางขึ้นแทนความคิด ผูสง
สารอาจจะเปนบุคคล กลุมบุคคล องคการ สถาบันก็ได ในการอภิปราย ผูสงสารอาจมีมากกวาหนึ่ง
คน ในการสื่อสารสาธารณชนผูสงสารอาจมิไดสงสารในฐานะที่เปนตัวของตัวเอง หากแตสงสารใน
ฐานะที่เปนตัวแทนของหนวยงานหรือสถาบันใดสถาบันหนึ่ง ผูสงสารในกระบวนการสื่อสารมวลชน 
ก็คือ ตัวแทนขององคการเกี่ยวกับการสื่อสารมวลชน ซึ่งนอกจากจะสงสารในฐานะที่เปนตัวของ
ตัวเองแลว ก็ยังมีความรับผิดชอบในฐานะที่เปนตัวแทนของสถาบันการสื่อสารมวลชนนั้น ๆ ดวย
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   2. สาร (message) คือ เรื่องราวอันมีความหมายและแสดงออกมาโดยอาศัยภาษาหรือ
สัญลักษณใด ๆ ก็ตามที่สามารถทําใหเกิดการรับรูรวมกันได สารจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูสงสารเกิด
ความคิดขึ้น และตองการจะสงสารนั้น ก็โดยการที่ผูสงสารแสดงพฤติกรรมที่เรียกวา การเขารหัส 
(encode) เพื่อแทนความคิดที่เกิดขึ้น เชน พูด เขียน วาด แสดงทาทางตาง ๆ

   3. ชองทางหรือสื่อ (channel  or  medium) คือ การเขารหัสและการถอดรหัส, สิ่งที่นํา
สาร เชน คลื่นแสง คลื่นเสียง วิทยุ  โทรเลข  โทรศัพท  หนังสือพิมพ เปนตน และพาหนะของสิ่งที่
สงสาร เชน อากาศ การสื่อสาร สารจะถูกสงไปยังผูรับ โดยผานชองทางหรือประสาทสัมผัสทางใด
ทางหนึ่งหรือหลายทาง ดังตอไปนี้ คือ การเห็น การไดยิน การสัมผัส การลิ้มรส และการไดกลิ่น
ดังนั้นในการสื่อสารผูสงจึงควรคํานึงถึงสื่อหรือชองทางที่จะนําสารไปยังผูรับ ทั้งนี้เพื่อจะทําใหสาร
นั้นถึงผูรับอยางสมบูรณที่สุด

   4. ผูรับสาร (receiver) ผูรับสารอาจจะมีคนเดียว เชน การสนทนาของคน 2 คน หรือ
อาจจะเปนกลุมบุคคล เชน กลุมผูฟงการบรรยายหรือผูชมการแสดงหรืออาจจะเปนมวลชน เชน 
ผูชมรายการโทรทัศน ผูฟงวิทยุ หรือผูอานหนังสือพิมพ ไมวาผูรับสารจะเปนจํานวนเทาไร ผูรับสาร
ตางก็มีบทบาทขั้นพื้นฐานอยู 2 ประการ คือ การกําหนดรูความหมายตามเรื่องราวที่ผูสงสารผานสื่อ
อยางใดอยางหนึ่งมาถึงตน และการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอผูสงสาร

   พูนทรัพย  สิทธิพรหม (2540 : 20-21) กลาวถึง องคประกอบของการสื่อสารวา มี
องคประกอบพื้นฐานอยู 4 ประการ คือ

   1. ผูสงสาร (sender) คือ ผูเริ่มตนสรางและสงสารไปยังผูอื่นดวยการเขารหัส ซึ่งอาจจะ
เปนการใชภาษาวัจนะ หรืออวัจนะเพื่อเกิดการรับรูรวมกัน

   2. สาร (message) คือ สิ่งที่ผูสงสารสงไปใหผูรับสาร เปนเรื่องราวตาง ๆ ในรูปของขอมูล
ความรูสึก ความคิดเห็น อันเปนพฤติกรรมที่ผูสงสารเราใหผูรับสารเกิดการรับรูในความหมายให
ตรงกัน

   3. ชองทางหรือสื่อ (channel  or  medium) เปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่งของการ
สื่อสาร เพราะเปนตัวกลางที่จะนําสารสูผูรับสาร

   4. ผูรับสาร (receiver)
   ทัศนีย  กระตายอินทร และสุภิต  อนุศาสตร (2542 : 4 – 10) กลาวถึง องคประกอบของ

การสื่อสาร ดังนี้
   1. ผูสงสาร (Sender) คือ บุคคลที่เริ่มตนสรางสารและสงสารไปยังผูอื่นโดยใชภาษาเปน

เครื่องมือ ผูสงสารในฐานะผูเริ่มตนการสื่อสารจะสงสารไดอยางมีประสิทธิผล เพื่อพัฒนาตนเองใหมี
คุณสมบัติ ดังนี้

      1.1 เปนผูที่มีเจตนาแนชัดที่จะใหผูอื่นรับรูตามประสงคของตน
      1.2 เปนผูที่มีความรูความเขาใจในเนื้อหาที่จะสื่อสารเพียงพอ ผูสื่อสารอาจสํารวจระดับ

ความรูความเขาใจของตนเองตามลําดับเนื้อหา คือ
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         1.2.1 บอกไดวาเคยผานพบหรือไดยินไดฟงเรื่องนั้น ๆ มา
         1.2.2 นํามาบอกกลาวดวยถอยคําของตนเองได
         1.2.3 ใชความรู ความชํานาญ แกไขสถานการณตาง ๆ ได
         1.2.4 วิเคราะหปญหาได
         1.2.5 ประมาณคาได
      1.3 เปนผูที่มีความเชื่อถือ ความเชื่อถือของผูสงสารเปนผลรวมของความรู

ความสามารถ บุคลิกลักษณะ การเปนคนที่สังคมยอมรับการเปนคนคลองแคลวเปดเผยในการ
ติดตอสื่อสาร

      1.4 เปนผูที่มีความพยายามจะเขาใจความสามารถและความพรอมของผูรับสาร
      1.5 เปนผูรูจักใชกลวิธีที่เหมาะสม ในการนําเสนอ อาศัยการเตรียมทักษะทางภาษา 

การใชอุปกรณ ตลอดจนเทคโนโลยีในการสื่อสารอยางเหมาะสม
   2. สาร (Message) คือ เรื่องราวอันมีความหมายและแสดงออกโดยอาศัยภาษาหรือ

สัญลักษณที่สามารถทําใหเกิดการรับรูรวมกันได สารประกอบดวยสวนสําคัญ 3 สวน คือ
      2.1 รหัสของสาร คือ ภาษาสัญลักษณ หรือสัญญาณที่มนุษยคิดขึ้นเพื่อทดแทน

ความคิด
      2.2 เนื้อหาของสารจะครอบคลุมความรู ความคิดและประสบการณที่มนุษยตองการ

ถายทอด แลกเปลี่ยนเพื่อความเขาใจรวมกัน โดยเนื้อหาของสารดังกลาวแบงออกเปน 3 ประเภท 
คือ เนื้อหาสารที่แสดงขอเท็จจริง เนื้อหาสารที่แสดงขอคิดเห็นหรือทรรศนะ และเนื้อหาสารที่แสดง
ความรูสึก

      2.3 การจัดการ หมายถึง รูปแบบวิธีการในการนํารหัสมาเรียบเรียง เพื่อใหไดใจความ
ตามเนื้อหาที่ตองการ สารที่ไดรับการจัดอยางดีทั้งในดานการเรียบเรียง การลําดับความ การลําดับ
ความยากงายตลอดจนรูปแบบและการใชภาษาที่ดี

   3. สื่อหรือชองทาง (Media  or  Channel) สื่อหรือชองทางเปนองคประกอบสําคัญอีก
ประการหนึ่งในการสื่อสาร ผูสงสารตองอาศัยสื่อหรือชองทาง ทําหนาที่นําสารไปสูผูรับสาร 
โดยทั่วไปสารจะถายทอดเขาสูระบบการเรียนรู

   4. ผูรับสาร (Receiver) ผูรับสารเปนองคประกอบสําคัญในการสื่อสาร มีบทบาทในการ
กําหนดความรูเรื่องราวที่ผูสงสาร สงผานสื่อมาถึงตนและมีปฏิกิริยาตอบสนอง ผูรับสารที่ดีควรทํา
หนาที่ตามบทบาทของตนเอง และควรพัฒนาตนเองใหมีคุณสมบัติ ดังนี้

      4.1 เปนผูที่มีเจตนาแจมชัดและกระตือรือรนที่จะรับสาร
      4.2 เปนผูพยายามรับรูเรื่องราวขาวสารตาง ๆ อยางสม่ําเสมอ
      4.3 เปนผูที่มีความรูสึกรวดเร็วและถูกตอง
      4.5 เปนผูที่มีสมาธิ สามารถบังคับใจใหอยูที่เรื่องราวที่กําลังสื่อสาร
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   5. ปฏิกิริยาตอบกลับ (Feedback) ในการสื่อสารแตละครั้งผูสงสารและผูรับสารตางมี
วัตถุประสงคในการสื่อสารของตนเองและจะแสดงปฏิกิริยาตอบกลับเพื่อใหอีกฝายหนึ่งรับรู
ความรูสึกนึกคิดของตน ตางตองประเมินผลและบรรยากาศในการสื่อสารตลอดเวลา การสื่อสารอาจ
เกิดผลตรงตามเปาหมาย ปฏิกิริยาตอบกลับจะชวยใหผูสงสารสามารถปรับเปลี่ยนขอมูล ทาที หรือ
วิธีการสื่อสารเพื่อใหการสื่อสารบรรลุจุดประสงค

   กิดานันท  มลิทอง (2543 : 23 -24) กลาวถึง องคประกอบตาง ๆ เพื่อใหการสื่อสาร
เกิดขึ้นได มีดังนี้

   1. ผูสง ผูสื่อสาร หรือตนแหลงของการสง (Sender, Communicator  or  Source) เปน
แหลงหรือผูที่นําขาวสารเรื่องราว แนวความคิด ความรู ตลอดจนเหตุการณตาง ๆ ไดหลายอยาง 
เชน ผูอานขาว ครู นักรอง นักเขียน จิตรกร ฯลฯ เปนผูนําเนื้อหาเรื่องราวของขาว บทความ ภาพ 
มาเสนอแกผูรับเรียกวา “เขารหัส”

   2. เนื้อหาเรื่องราว ไดแก เนื้อหาของสารหรือเรื่องราวที่สงออกมา เชน ความรู ความคิด 
ขาวสาร บทเพลง ขอเขียน เพื่อใหผูรับรับขอมูลเหลานั้น

   3. สื่อหรือชองทางในการนําสาร หมายถึง ตัวกลางที่ชวยถายทอดแนวความคิด 
เหตุการณ เรื่องราวตาง ๆ ผูสงตองการใหไปถึงผูรับ สื่อที่ใชกันมากที่สุด คือ ภาษาพูด ซึ่งใชเสียง
เปนสื่อ เวลาเขียนหรืออานหนังสือสื่อที่ใชก็คือ ภาษาเขียน หรือถามีการสื่อความหมายกับคนใบก็ใช
สื่อเปนภาษามือ กิริยาทาทางหรือการแสดงออกทางทาทางหนาตา

   4. ผูรับหรือกลุมเปาหมาย (Receiver  or  Target  Audience) ไดแก ผูรับเนื้อหาเรื่องราว
จากแหลงหรือผูสงสงมา ผูรับนี้อาจเปนบุคคล กลุมชนหรือสถาบันก็ได เมื่อรับเรื่องราวแลวผูรับก็
ตองการถอดรหัส คือการแปลขาวนั้นใหเขาใจ

   5. ผล (Effect) หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นจากการที่ผูสงสารสงเรื่องราวไปยังผูรับ ผลที่เกิดขึ้น
คือ การที่ผูรับอาจมีความเขาใจหรือไมรูเรื่อง ยอมรับหรือปฏิเสธ พอใจหรือโกรธ สิ่งเหลานี้เปนผล
ของการสื่อสาร และจะเปนผลสืบเนื่องตอไปวาการสื่อสารนั้นจะสามารถบรรลุผลตามจุดมุงหมาย
หรือไมทั้งนี้ยอมขึ้นอยูกับทัศนคติของผูรับ สื่อที่ใช และสถานการณในการสื่อสารเปนสําคัญดวย

   6. ผลปอนกลับ (Feedback) เปนสิ่งที่เกี่ยวเนื่องจากผลซึ่งผูรับสงกลับมายังผูสง โดยผูรับ
อาจแสดงอาการใหเห็น เชน งวงนอน ปรบมือ ยิ้ม พนักหนา สายหนา การพูดโตตอบ หรือการแสดง
ความคิดเห็น เพื่อเปนขอมูลที่ทําใหผูสงทราบวา ผูรับมีความพอใจหรือมีความเขาใจในความหมายที่
สงไปหรือไม ผลปอนกลับนี้คือขอมูลยอนกลับอันเกิดจากการตอบสนองของผูรับที่สงกลับไปยังผูสง
คนอื่นนั่นเอง

   กิติมา  สุรสนธิ (2549 : 8-26) อธิบายวา องคประกอบของการสื่อสารจะตองประกอบดวย
สวนสําคัญ 4 สวน คือ

   1. ผูสงสาร (sender) หมายถึง บุคคลหรือกลุมบุคคลที่มีความคิด มีความตองการ มีความ
ตั้งใจที่จะสงขอมูลขาวสาร อารมณ ความรูสึกนึกคิด ความคิดเห็น ทัศนคติ ความเชื่อ และอื่น ๆ ไป
ยังผูรับสาร เพื่อกอใหเกิดผลอยางใดอยางหนึ่งตอผูรับสาร ผูสงสารเปนองคประกอบที่มีความ
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สัมพันธกับองคประกอบอื่น ๆ ทั้งในแงของการเปนผูเลือกขอมูลขาวสารที่จะสงหรือถายทอดไป การ
เลือกวิธีการ และชองทางที่จะทําใหสารไปถึงผูรับสาร รวมทั้งเลือกและพยายามกําหนดตัวผูที่จะเปน
ผูรับขอมูลขาวสารโดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระดับใดระดับหนึ่ง หรือ
ในดานใดดานหนึ่งกับบุคคลที่เปนผูรับสาร เชน ความตองการในการเปลี่ยนแปลงการรับรูหรือ
ความรู การเปลี่ยนแปลงความเชื่อ ทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคลของกลุมคนหรือของสังคม 
เปนตน

   2. สาร (message) หมายถึง เรื่องราวที่มีความหมายและถูกแสดงออกมาโดยอาศัยภาษา
หรือสัญลักษณใด ๆ ก็ตามที่สามารถทําใหเกิดการรับรูรวมกันระหวางผูสงสารและผูรับสารได สาร
จะเปนตัวเราใหผูรับสารเกิดการรับรูตอความหมายและมีปฏิกิริยาตอบสนองตอความหมายที่ไดรับ 

   3. ชองทางการสื่อสารหรือสื่อ (channel  or  media) หมายถึง ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ของ
มนุษยที่ใชในการรับรูความหมายจากสิ่งตาง ๆ อันไดแก การมองเห็น การไดยิน การดมกลิ่น การ
สัมผัส และการลิ้มรส เปนตน หรือนอกจากนี้ชองสารหรือสื่อยังอาจหมายถึงคลื่นแสง คลื่นเสียง และ
อากาศที่อยูรอบ ๆ ตัวคนเราดวย 

   4. ผูรับสาร (receiver) เปนบุคคลที่มีความสําคัญในการสื่อสาร ซึ่งการสื่อสารจะมี
ความหมายอยางไร จะประสบผลสําเร็จหรือไม ขึ้นอยูกับผูรับสารนั้นจะเลือกรับสาร เลือกที่จะ
ตีความ และทําความเขาใจตอขาวสารที่ตนเองไดรับนั้นอยางไร ถึงแมการสื่อสารจะเริ่มตนจากผูสง
สาร แตบุคคลที่จะแสดงวาการสื่อสารจะประสบความสําเร็จหรือไมนั้นก็คือผูรับสาร ดังนั้น ในการ
สื่อสารทุกครั้งสิ่งที่ผูสงจะตองใหความสําคัญและตองคํานึงถึงอยางมากก็คือตัวผูรับสาร

   สรุปไดวา องคประกอบของการสื่อสารมี 4 องคประกอบ คือ
   1. ผูสงสาร เปนผูเริ่มตนในการสงสารในรูปสัญลักษณที่สรางขึ้นแทนความคิด
   2. สาร เปนสิ่งที่ผูสงสารสงไปยังผูรับสาร อาจจะเปนขาวสาร อารมณ ความรูสึก ความ

คิดเห็น ซึ่งจะทําใหผูสงสารและผูรับสารมีการรับรูตรงกัน
   3. ชองทางหรือสื่อ เปนตัวกลางในการนําสารไปสูผูรับสาร
   4. ผูรับสาร อาจมีคนเดียวหรือเปนกลุม การสื่อสารจะประสบความสําเร็จหรือไม ขึ้นอยู

กับผูรับสารวาจะตีความสารที่ไดรับนั้นอยางไร

   3.5 วัตถุประสงคของการสื่อสาร
   บุญศรี  ปราบณศักดิ์ และศิริพร  จิรวัฒนกุล (2534 : 31) กลาวถึง วัตถุประสงคในการ

สงสาร ดังนี้
   1. เพื่อแจงใหทราบ หมายถึง การที่ผูสื่อสารทําการสื่อสารออกไปเพื่อบอกกลาวเรื่องราว 

ขอมูล เหตุการณตาง ๆ ใหผูอื่นทราบ และเขาใจ 
   2. เพื่อการสอนหรือใหการศึกษา หมายถึง ผูสื่อสารมีความตองการที่จะถายทอดความรู 

ความคิด หรือวิชาการใหผูรับไดเกิดความงอกงามทางปญญาและจิตใจ
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   3. เพื่อสรางความพอใจหรือความบันเทิง หมายถึง ผูสื่อสารตองการใหสารที่ตนสงออกไป
สรางความสุข สนุกเพลิดเพลิน พอใจแกผูรับ 

   4. เพื่อเสนอหรือชักจูงใจ หมายถึง ผูสื่อสารตองการเสนอแนวคิด หรือแนวปฏิบัติออกไป
ใหผูรับเห็นดวย คลอยตาม และยอมรับ

   ปรมะ  สตะเวทิน (2534 : 16) ไดกลาววา วัตถุประสงคหลัก ๆ ของผูสงสารในการทําการ
สื่อสาร ไดแก

   1. เพื่อแจงใหทราบ (Inform) ซึ่งหมายความวา ในการทําการสื่อสารนั้นผูสงสารมีความ
ตองการที่จะบอก แจงหรือชี้แจงขาวสารเรื่องราว เหตุการณ ขอมูล หรือสิ่งอื่นใดใหผูรับสารไดรับ
ทราบหรือเกิดความเขาใจ

   2. เพื่อสอนหรือใหการศึกษา (Teach  or  Educate) ซึ่งหมายความวา ผูสงสารมีความ
ตองการที่จะสอนวิชาความรูหรือเรื่องราวที่มีลักษณะเปนวิชาการ เพื่อใหผูรับสารไดรับความรู
เพิ่มขึ้นจากเดิม

   3. เพื่อสรางความพอใจหรือใหความบันเทิง (Please  or  Entertain) ซึ่งหมายความวา 
ในการสื่อสารนั้นผูสงสารมีความตองการที่จะทําใหผูรับสารเกิดความรื่นเริงบันเทิงใจจากสารที่ตน
สงออกไป ไมวาจะอยูในรูปของการพูด การเขียนหรือการแสดงกิริยาทาทาง

   4. เพื่อเสนอหรือชักจูงใจ (Propose  or  Persuade) ซึ่งหมายความวา ผูสงสารได
เสนอแนะสิ่งใดสิ่งหนึ่งตอผูรับสาร และมีความตองการชักจูงใจใหผูรับสารมีความคิดคลอยตามหรือ
ยอมรับปฏิบัติตามการเสนอแนะของตน

   มณฑล  ใบบัว (2536 : 29-30) กลาววา วัตถุประสงคในการสื่อสาร แบงออกเปน 3 
ประการดวยกัน คือ

   1. เพื่อบอกเลาเรื่องราวขาวสาร (To  Inform) โดยสื่อสารกับผูอื่นเพื่อใหเขาไดทราบถึง
สารนั้นอยางถูกตอง เปนการสรางความเขาใจระหวางกัน ซึ่งสามารถใชวิธีการตาง ๆ คือ

      1.1 ใชอธิบายใหหมดขอสงสัยในเรื่องนั้น (to  clarity)
      1.2 เพื่อบอกใหรูแจงในเรื่องนั้น เปนการสรางความสวางทางปญญา (to  enlighten)
      1.3 การแจงใหทราบ หรือบอกใหรูไว (to  inform)
      1.4 การใหคําแนะนํา (to  instruct)
      1.5 การใหความกระจางหรือความเขาใจในเรื่องนั้น (to  make  clear)
   2. เพื่อจูงใจใหยอมรับหรือเปลี่ยนแปลงความเชื่อและเจตคติ (To  Persuade) โดยสื่อสาร

เพื่อใหผูรับสารยอมรับหรือเห็นดวยกับสารที่สื่อออกไป หรืออยางนอยทําใหเขาไดยอมรับรูในเรื่อง
นั้น นอกจากจะเปลี่ยนความเชื่อหรือเจตคติแลว ในบางครั้งเราก็มุงผลถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ซึ่งเปนการประพฤติปฏิบัติของบุคคลดวย ซึ่งสามารถใชวิธีการตาง ๆ คือ

      2.1 ใชการกระตุนใหเกิดการตื่นตัวในเรื่องนั้น ๆ (to  actuate)
      2.2 ทําใหแนใจ สรางความมั่นใจในเรื่องนั้น ๆ (to  convince)
      2.3 กอใหเกิดปฏิกิริยาอยางใดอยางหนึ่ง (to  evoke  action)
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      2.4 สรางความประทับใจใหเกิดขึ้น (to  impress)
      2.5 กอใหเกิดความเชื่อถือซึ่งจะมีผลทําใหโนมนาวใจไดงายขึ้น (to  induce  belief)
      2.6 ดลใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง (to  inspire)
      2.7 ชักนํา (to  lead)
      2.8 ชักชวนใหเขาทําตามที่ตองการ (to  persuade)
      2.9 เสริมความเชื่อถือและความรูสึกที่เขามีตอเรื่องนั้น ๆ ใหเพิ่มมากยิ่งขึ้น (to  

reinforce  belief  and  feeling)
      2.10 ใชการกระตุนอารมณเขาชวย (to  stimulate  emotion)
      2.11 กระตุนใหเกิดการซักถาม เปนการสรางใหเกิดความสนใจในเรื่องนั้น ๆ (to  

induce  inquiry)
   3. เพื่อจรรโลงใจ (to  entertain) โดยสื่อสารเพื่อใหผูรับสารมีความรูสึกบันเทิงเริงใจ ซึ่ง

สามารถใชวิธีการตาง ๆ คือ
      3.1 ใหความเพลิดเพลินสนุกสนาน (to  amuse)
      3.2 ใหเกิดความสําราญบานใจ  เกิดนันทนาการ (to  recreats)
   เกศินี  จุฑาวิจิตร (2542 : 4-5) กลาววา ในการสื่อสารครั้งหนึ่ง ๆ ทั้งผูสงสาร และผูรับ

สาร ตางก็มีวัตถุประสงคในการสื่อสาร ซึ่งสามารถจําแนกวัตถุประสงคของการสื่อสารไดดังนี้
   1. เพื่อแจงใหทราบ (to  inform) เปนวัตถุประสงคที่ผูสงสารตองการเผยแพรหรือบอก

กลาวเรื่องราวเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม นโยบาย ความเคลื่อนไหว ฯลฯ ของตนเองหรือหนวยงาน
ใหผูรับสารไดทราบ ผูรับสารก็มีความประสงคที่จะไดรับทราบขาวสาร เพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
หรือเปนขอมูลสําหรับการตัดสินใจ

   2. เพื่อใหการศึกษา (to  educate) เปนวัตถุประสงคที่ผูสงสารตองการใหผูรับสารได
เรียนรู และเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งมากกวาการไดรับทราบ 

   3. เพื่อโนมนาวใจ (to  persuade) เปนวัตถุประสงคที่ผูสงสารตองการใหผูรับสารเกิด
ความรูสึกชอบใจ สนใจหรือคลอยตามสนับสนุนและตองการที่จะปฏิบัติตาม สวนผูรับสารทําการ
สื่อสารก็เพื่อตองการที่จะไดขอมูลสําหรับการตัดสินใจ การสื่อสารที่มีวัตถุปะสงคเพื่อการโนมนาว
หรือชักจูงใจ ไดแก การโฆษณา และการประชาสัมพันธ เปนตน

   4. เพื่อความบันเทิง (to  entertain) เปนวัตถุประสงคที่ผูสงสารตองการใหผูรับสารเกิด
ความพึงพอใจ สนุกสนาน ในสวนผูรับสารเอง ก็ตองการไดรับความพอใจ เพลิดเพลินใจ หรือ
สนุกสนาน

   กิติมา  สุรสนธิ (2549 : 28) กลาวถึง วัตถุประสงคทั่วไปของการสื่อสาร ดังนี้
   1. เพื่อแจงใหทราบ (to  inform) หรือการบอกใหรู เปนวัตถุประสงคที่ผูสงสารตองการจะ

บอกเลาหรือแจงเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นหรือขอมูลขาวสารตาง ๆ ที่ไดรับรูมาถายทอดใหแกผูรับ
สารไดทราบ 
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   2. เพื่อใหการศึกษา (to  teach  to  educate) เปนวัตถุประสงคที่ผูสงสารตองการจะให
ผูรับไดมีความรู ความเขาใจในบางเรื่อง หรือบางสิ่งบางอยาง ตามที่ผูสงสารตองการ ซึ่งโดยทั่วไป
แลวเปนวัตถุประสงคที่ผูสงสารตองใชความพยายามในแงของการสื่อสารประเภทแรก

   3. เพื่อชักจูงใจหรือโนมนาวใจ (to  propose  or  to  persuade) เปนวัตถุประสงคที่เนน
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความรูสึก นึกคิด ทัศนคติ หรือพฤติกรรม ซึ่งโดยทั่วไปบุคคลที่มี
วัตถุประสงคในการสื่อสารในลักษณะนี้จําเปนตองใชความพยายามในการสื่อสารคอนขางสูง และจะ
เปนตองมีความตั้งใจอยางมากเพื่อใหการสื่อสารครั้งนั้นบรรลุวัตถุประสงค

   4. เพื่อใหความบันเทิง (to  entertain) เปนวัตถุประสงคของผูสงสารที่ตองการใหผูรับสาร
เกิดความสนุกสนานรื่นเริงบันเทิงใจ มีอารมณที่ดีและแจมใส เปนการพักผอนหยอนใจภายหลัง
เครงเครียดจากการทํางานหรือครุนคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งจนเกิดความหดหู ทอแทใจ ซึ่งการสื่อสาร
หรือความบันเทิงจะชวยใหเกิดความสนุกสนานหรือผอนคลายความเครียดได

   จากวัตถุประสงคของการสื่อสารขางตน สรุปไดวา การสื่อสารมีวัตถุประสงคดังนี้
   1. เพื่อแจงใหทราบ เปนการบอกใหรู ผูสงสารตองการเผยแพรหรือบอกเลาเหตุการณ 

กิจกรรม นโยบาย ขาวสาร ที่ไดรับรูมาถายทอดใหผูรับสารเพื่อใชเปนขอมูลในการใชชีวิตประจําวัน
หรือตัดสินใจ

   2. เพื่อใหการศึกษา ผูสงสารมีวัตถุประสงคใหผูรับสารไดรับความรู
   3. เพื่อโนมนาวใจ เปนการสื่อสารใหผูรับสารเปลี่ยนแปลงความรูสึกนึกคิด ทัศนคติ 

พฤติกรรมใหคลอยตามหรือสนับสนุน
   4. เพื่อความบันเทิง ผูสงสารมีวัตถุประสงคใหผูรับเกิดความสนุกสนาน รื่นเริงบันเทิงใจ มี

อารมณดี เพลิดเพลิน ผอนคลายความเครียด

3.6 ความหมายและความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร
   เทอรเบอร (Thurber.  1976 : 513) ไดกลาวถึงทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรวาเปน

การตั้งสถานการณในกิจกรรมการเขียนหรือพูดในเรื่องประสบการณทางคณิตศาสตรของผูเรียนซึ่ง
จะมีผลตอการปรับปรุงที่ดีตอตนเอง เมื่อผูเรียนไดฝกหัดเพิ่มมากขึ้น สงผลใหผูเรียนมีพลังในการคิด
ดวยตนเอง

   สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989 : 214) กลาววา การสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการใชคําศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตร เพื่อ
สรางแนวคิดและสามารถทําความเขาใจแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิด และไดระบุ
ความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเกี่ยวกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดังนี้

   1. สามารถแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด การเขียน การสาธิต และการแสดง
ใหเห็นภาพ
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   2. สามารถทําความเขาใจ แปลความหมาย และประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตรที่
นําเสนอโดย การพูด การเขียน หรือภาพตาง ๆ

   3. สามารถใชศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตรแสดงแนวคิด อธิบาย
ความสัมพันธ และจําลองเหตุการณ

   บารูดี้ (Baroody.  1993 : 2-9) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรกับการสื่อสารวา 
คณิตศาตรเปนภาษาหนึ่ง ภาษาของคณิตศาสตรเปนภาษาที่ใชแทนแนวคิด และการสื่อสารแนวคิด
ที่หลากหลายไดชัดเจน เที่ยงตรง และรัดกุม การเรียนรูคณิตศาสตรเปนกิจกรรมของสังคม 
ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนและการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียนเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

   เคนเนดี้ และทิปส (Kennedy; & Tipps.  1994 : 181) อธิบายวา การสื่อสารทาง
คณิตศาสตร เปนเปาหมายที่สําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ชวยใหนักเรียนไดเรียนรู
เกี่ยวกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร เพราะการสื่อสารจะเปนตัวเชื่อมโยงระหวางขอมูล ความรู และ
สิ่งที่เปนนามธรรมไปสูสัญลักษณทางคณิตศาสตร และเปนการนําเสนอแนวคิด แลกเปลี่ยนความรู

   สมเดช  บุญประจักษ (2540 : 45) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร หมายถึง การ
แสดงแนวคิด นําเสนอแนวคิด และอธิบายความสัมพันธของแนวคิดทางคณิตศาสตร ซึ่ง
ประกอบดวย

   1. ความสามารถในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร โดยการพูด การเขียน การแทน
ดวยสัญลักษณ หรือการแสดงแนวคิดโดยใชสื่อตาง ๆ เชน แผนภูมิ แผนภาพ หรือกราฟ

   2. ความสามารถในการใชคําศัพท สัญลักษณทางคณิตศาสตร ในการนําเสนอแนวคิดทาง
คณิตศาสตรและแสดงความสัมพันธของแนวคิดทางคณิตศาสตร

   3. ความสามารถในการอธิบายแนวคิด และแลกเปลี่ยนแนวคิดทางคณิตศาสตร
   ศิริพร  มาวรรณา (2546 : 16) ไดนิยามความหมายของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ไววา ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนพฤติกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาทักษะในดานการ
สื่อสาร เชน การเลาเรื่อง การเขียน สรุป การทํารายงานหรือศึกษาคนควา จากตํารา วารสาร 
เอกสาร รายการโทรทัศน วิทยุ และการนําเสนอดวยปากเปลา เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความรูและ
แนวคิดหลักการคณิตศาสตรกับผูอื่นไดอยางกระฉับกระเฉง ถูกตอง และชัดเจน ตลอดจนการ
วิเคราะหประเมินคาแนวความคิดทางคณิตศาสตรได

   ศิริพร  รัตนโกสินทร (2546 : 30) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนการใชภาษา
พูดและเขียน การใชศัพท สัญลักษณและโครงสรางทางคณิตศาสตร เพื่อแสดงแนวคิดและอธิบาย
แนวคิด แสดงความหมายและความสัมพันธของแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหผูอื่นเขาใจได
อยางถูกตอง ชัดเจน และรัดกุม

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 70) อธิบายวา การสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร เปนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่จะชวยใหนักเรียนสามารถถายทอด
ความรูความเขาใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร หรือกระบวนการคิดของตนใหผูอื่นรับรูไดอยางถูกตอง
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ชัดเจนและมีประสิทธิภาพ การที่นักเรียนมีสวนรวมในการอภิปรายหรือการเขียน แลกเปลี่ยนความรู
และความคิดเห็นถายทอดประสบการณซึ่งกันและกัน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น จะชวยให
นักเรียนเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางมีความหมาย เขาใจไดอยางกวางขวางลึกซึ้งและจดจําไดนาน
มากขึ้นอีกดวย

   จากแนวคิดของการสื่อสารทางคณิตศาสตรขางตน สรุปไดวา การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
หมายถึง การถายทอดความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรโดยใชคําศัพท สัญลักษณ และโครงสราง
ทางคณิตศาสตร เพื่อสรางแนวคิดและอธิบายแนวคิดของตนใหผูอื่นรับรูไดอยางถูกตอง ชัดเจน 
รัดกุม

3.7 แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
   เกรย และรีส (Gray; & Reese.  1957 : 397 – 398) กลาววา ครูควรฝกใหนักเรียน

อานทบทวนอยางละเอียด และรูจักตั้งคําถามดวยตนเองและควรชี้ใหนักเรียนเขาใจในเรื่องตอไปนี้
   1. สัญลักษณทางคณิตศาสตร
   2. เขาใจความหมายของเลขคณิต
   3. หัดอานใหเร็วขึ้น
   4. หัดเขาใจศัพทเกี่ยวกับปริมาณและคุณภาพ
   เทอรเบอร (Thurber.  1976 : 514-534) ไดกลาววา กิจกรรมดานทักษะการสื่อสารทาง

คณิตศาสตรที่ควรจัด ดังนี้
   1. ศัพททางคณิตศาสตร (The  Vocabulary  of  Mathematics) ซึ่งใหนักเรียนไดเขาใจ

ที่มาและความหมายของคําศัพททางคณิตศาสตรหรือการสรางคําศัพท
   2. การนําเสนอดวยปากเปลา (Oral  Presentations) ไดแก การใหนักเรียนไดมีกิจกรรม 

ดังนี้
      2.1 การสรุปรายงานในหองเรียนหรือการรายงานสั้น ๆ ที่ใหนักเรียนไดออกมาพูดหนา

ชั้นและมีคําถามถามตอบจากเพื่อนในชั้น
      2.2 พูดนําเสนอเมื่อไดรับฟงหรือการอานหนังสือหรือการดูภาพยนตร ครูมอบหมายให

นักเรียนไปอาน หรือใหชมภาพยนตรเรื่องที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร แลวนํามาพูดรายงาน โดยมี
วัตถุประสงคของการพูดและการรายงาน

      2.3 การนําเสนอเปนกลุม การทํางานเปนทีมของนักเรียนโดยใหเตรียมเรื่องที่สนใจที่
ตองการพูด และนําเสนออภิปราย

      2.4 เกมทางคณิตศาสตร อาจจะใหเลนเกมในเวลาสั้น ๆ โดยการเขียนที่ใหแสดง
จินตนาการ หรือกําหนดสถานการณมาและใหคิดแกปญหานั้น

      2.5 รายการโทรทัศนและวิทยุ ใหดูรายการที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร อาจจัดกิจกรรม
กําหนดเวลาสั้น ๆ ให และใหมีการนําเสนอความคิดจากการดูรายการโทรทัศน หรือวิทยุ
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   3. การเขียนที่ดีและเพิ่มการเขียนใหมากกวาเดิม โดยใหสนับสนุนการเขียนของนักเรียน
อาจใหนักเรียนไดมีการสรุปจากบทเรียนที่ไดเรียนมา หรือในการใหนักเรียนไดเขียนจาก
ประสบการณโดยไมจําเปนตองจํากัดหนาในการเขียน

   สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989 : 26) ไดเสนอแนวทางใน
การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรวา ควรเปนกิจกรรมที่ให
ผูเรียนมีสวนรวมในการดําเนินการอยางเต็มที่ ในลักษณะของการสืบคน การสืบเสาะ การพรรณนา
และการอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตรซึ่งเปนกิจกรรมที่สงเสริมการสื่อสารทางคณิตศาสตร โดย
การอาน การพูดและการแสดงแนวคิด จัดการเรียนการสอนใหนักเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธตอกัน มี
โอกาสชี้แจงแนวคิด อธิบายเหตุผล และชวนเชื่อใหบุคคลอื่นเห็นดวยกับแนวคิดของตนทั้งการพูด
และการฟง กิจกรรมดังกลาวจะชวยใหนักเรียนไดสรางความรู เรียนรูที่จะรับฟงแนวคิดในลักษณะ
ตาง ๆ และทําใหเกิดความชัดเจนในแนวคิดของตนเอง ดังนั้นการพูด การฟง การอาน การเขียน 
และการแสดงแนวคิดในลักษณะตาง ๆ จึงเปนกุญแจสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถ
ในการสื่อสาร

   โรวาน และมอรโรว (Rowan; & Morrow.  1993 : 9-11) ไดเสนอแนะแนวทางในการ
สงเสริมการสื่อสารไวดังนี้

   1. นําเสนอสื่อรูปธรรม แลวใหนักเรียนไดพรรณนาถึงสิ่งที่พบ
   2. ใชเนื้อหา เรื่องราว หรืองานที่เกี่ยวของและใกลตัวของนักเรียน เชน โครงงานที่มี

กิจกรรมการสืบคนเปนสื่อที่สงเสริมใหนักเรียนไดสื่อสารโดยตรง กิจกรรมเชนนี้ ชวยใหนักเรียนเห็น
คุณคาของคณิตศาสตรวาเปนวิชาที่มีประโยชนในการดําเนินชีวิต และเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของและ
ใกลตัวนักเรียน จะทําใหการใชการสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนไปไดอยางสมบูรณ

   3. การใชคําถาม โดยเฉพาะคําถามปลายเปด จะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนไดคิด และ
แสดงการตอบสนองออกมา คําถามปลายเปดเปนคําถามที่ใหโอกาสนักเรียนไดคิดอยางหลากหลาย 
และคิดอยางสรางสรรค การสงเสริมการใชการสื่อสารทางคณิตศาสตรในที่นี้ รวมไปถึงการให
นักเรียนไดตั้งคําถามใหกับตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการคนพบตามที่เขาสนใจ

   4. ใหโอกาสนักเรียนไดเขียนสื่อสารแนวคิด การเขียนสื่อสารแนวคิดเปนสิ่งสําคัญและควร
ใหนักเรียนไดฝกเขียนแสดงแนวคิดของตนเอง เพื่อใหนักเรียนเห็นวาการเขียนเปนสวนสําคัญของ
การดําเนินการทางคณิตศาสตร นักเรียนตองเขาใจวาทําไมจึงตองเขียนอธิบาย นั่นคือ เปาหมาย
ของการเขียนตองชัดเจนกับนักเรียน

   5. ใชกลุมแบบรวมมือและชวยเหลือกัน การใหนักเรียนนั่งเรียนเปนแถวและนั่งประจําโตะ
ของตนเอง ไมไดสงเสริมใหเกิดการอภิปราย การจัดกลุมใหนักเรียนไดรวมมือและชวยเหลือกันใน
การเรียนรู เปนการใหโอกาสนักเรียนไดสํารวจแนวคิด อธิบายแนวคิดกันในกลุมเปนการสงเสริมการ
สื่อสารโดยตรง
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   6. ใหการชี้แนะโดยตรงและชี้แนะโดยออม การตอบสนองตอคําถามของนักเรียน การ
บริหารและจัดระบบชั้นเรียน เปนการชี้แนะใหนักเรียนไดทราบถึงสิ่งที่คาดหวังและมาตรฐานของ
การเรียนรู เพื่อที่นักเรียนจะไดแสดงแนวคิดเหลานั้นไดอยางไมตองกังวล

   มังกร  ทองสุขดี (2535 : 143 -151) กลาววา การฝกการสื่อสารทางคณิตศาสตรอาจทํา
ไดหลายวิธี ดังนี้

   1. การอานหนังสือ เพื่อตองการใหผูเรียนคนหาขอเท็จจริง หลักเกณฑ รวมทั้งขอคิดเห็น 
และขอเสนอแนะตาง ๆ ในอันที่จะชวยใหเกิดความคิด เพิ่มพูนสติปญญาหรือความประทับใจ ครู
ควรจะตองเลือกสรรเรื่องราวที่ผูเรียนควรรู และควรจะชี้แจงใหผูเรียนทราบถึงจุดประสงคของการ
อานแตละเรื่องแตละครั้งวาจะมีประโยชนอยางไรบาง เพราะการอานเกี่ยวกับคณิตศาสตรนั้นจะตอง
มีเปาหมายของการอานที่แตกตางไปจากการอานหนังสือประเภทอื่น ๆ ในหองสมุดก็ดีหรือมุม
หนังสือในหองเรียนก็ดีควรจะไดมีการเสาะหาหนังสือเกี่ยวกับคณิตศาสตรประเภทตาง ๆ เชน ตํารา 
วารสาร เอกสาร บทความ ใหมีจํานวนมากพอแกความตองการ

   2. การพัฒนาศัพททางคณิตศาตร การทําความเขาใจในศัพทจะชวยใหการเรียน
คณิตศาสตรมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งมีหลายวิธีดังนี้

      2.1 ใหผูเรียนรูศัพทใหมขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอน
      2.2 ใหผูเรียนรูศัพททางโสตทัศนูปกรณ เชน สอนใหผูเรียนจัดปายนิเทศ
      2.3 ใหผูเรียนรูศัพทจากการรายงาน
      2.4 ใหผูเรียนรูศัพทโดยการสรางความคิดรวบยอด
      2.5 ใหผูเรียนรูศัพทจากการอานหนังสือ
      2.6 ใหผูเรียนรูศัพทจากการใชพจนานุกรม
      2.7 ใหผูเรียนรูศัพทจากอุปกรณที่ผูเรียนทําขึ้นเอง เชน การทําแผนภูมิ กราฟ
   3. ฝกใหผูเรียนมีทักษะการพูดและการถกปญหา ในการสอนคณิตศาสตรอาจจะฝกให

ผูเรียนมีทักษะเกี่ยวกับการถายทอดความรูโดยระบบการสื่อสารมีอยู 2 วิธี การรายงานโดยปาก
เปลากับการถกปญหาซึ่งเปนสิ่งที่ชวยสรางทักษะทางสังคมใหแกผูเรียนอีกดวย ในการนําเสนอปาก
เปลาผูเรียนจะตองถายทอดความรูความเขาใจของตนเองใหแกเพื่อนอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
ฉะนั้นการใชภาษาพูดอยางถูกตองจึงเปนสิ่งสําคัญที่สุดในการถกปญหา เพื่อใหไดคําตอบที่ดีที่สุด 
ครูจะตองพยายามอธิบายใหผูเรียนทราบวาการถกปญหาคือ ความพยายามรวมกันที่จะแกปญหา
เพื่อตองการทดสอบขอเท็จจริงหรือเสนอขอคิดเห็น

   ครูตองเปนบุคคลสําคัญของการเปนผูนํา เพื่อใหเกิดความรวมมือระหวางผูเรียน และครู
ตองเปนผูวางแผนใหผูเรียนไดทราบวาเขาจะตองกระทําอยางไรบาง เชน ผูเรียนจะตองรูสึกอํานาจ
หนาที่ของตนเอง และรูวาตนเองจะตองมีความรับผิดชอบอยางไร

   4. ฝกใหผูเรียนมีทักษะในการฟง ในการเรียนของนักเรียนยอมจะตองอาศัยการฟงเปน
องคประกอบอยางหนึ่ง เด็กที่มีทักษะในการฟงยอมทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น และทักษะ
ในการฟงนั้นเปนสิ่งที่สามารถจะปรับปรุงแกไขไดดีขึ้นไดและมีวัตถุประสงคอยูหลายประการ เชน
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      4.1 ฝกใหผูเรียนมีทักษะในการฟงเพื่อความถูกตอง เชน ฝกใหผูเรียนฟงเกี่ยวกับคํา
ชี้แจง ฟงเพื่อตอบปญหา ฟงเพื่อติดตามเรื่องราว ฟงเพื่อใหระลึกถึงสิ่งที่ผานมาแลว เปนตน

      4.2 ฝกใหมีทักษะในการฟงเพื่อพินิจพิจารณาและวิจารณ เชน ฝกใหผูเรียนฟงเกี่ยวกับ
คุณคา ใหรูจักขอแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็นเพื่อสรุปความหรือแสดงความคิด

      4.3 ฝกใหมีทักษะในการฟงเพื่อใหเกิดความซาบซึ้ง เชน ฟงเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร คําประพันธหรือละคร

      4.4 ฝกใหมีทักษะในการฟงเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค เชน ชวยใหผูเรียนเกิด
ความคิดใหม ๆ แปลก ๆ ภายหลังที่ผูเรียนไดฟงเกี่ยวกับการทดลอง การสาธิต การวิจัยเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร หรือสื่อใหม ๆ เปนตน

   5. ฝกใหมีทักษะในการเขียน ผูเรียนมีโอกาสที่แสดงความสามารถในการเขียนมากมาย 
เชน การทําการบาน การตอบปญหา การเขียนรายงาน การฝกใหนักเรียนมีทักษะในการเขียนจะ
เปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนไดรูจักรวบรวมความรูตาง ๆ เขามาเปนหมวดหมู สรางกฎเกณฑ และการ
นําเอาไปประยุกตใช ครูตองคํานึงถึงความสามารถของผูเรียนและชวยใหผูเรียนเกิดประสบการณ
มากขึ้น สามารถนําความรูไปใชไดในชีวิตประจําวันและหลีกเลี่ยงการคัดลอกจากตําราใหมากที่สุด

   6. ฝกใหมีทักษะในการใชหองสมุด ครูควรจะหาทางยั่วยุหรือกระตุนใหเด็กเขาหองสมุด
เพื่อศึกษาคนควาหาขอเท็จจริง และสะสมความรูใหกวางขวางอยูตลอดเวลา นอกจากนั้นครูควร
แนะนําใหผูเรียนรูจักการใชหองสมุด โดยแนะใหรูจักเลือกหนังสือ วารสารเอกสาร หนังสืออางอิง

   ประมวล  ศิริผันแกว (2540 : 18-19) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตรวาความสามารถในการสื่อสารเปนคุณลักษณะที่ตองฝกซ้ํา ๆ และสามารถฝกทักษะใน
การสื่อสารไดดังนี้

   1. การเลาหรือพูดทางคณิตศาสตรเปนการใหขอมูลขาวสาร และแนวคิดสําคัญทาง
คณิตศาสตรที่มีเหตุผล การเลาหรือการเขียนสรุปเรื่องราวทางคณิตศาสตรที่อานจากวารสาร 
หนังสือพิมพ หนังสือตาง ๆ จากการดูโทรทัศนหรือการสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ต โดยครู
มอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาคนควา แลวนํามาเลาหรือเขียนใหผูอื่นรับรู เปนการฝกทักษะในการ
สื่อสารวิธีหนึ่ง

   2. การเขียนบันทึกสรุปการไปทัศนศึกษาหรือการศึกษาภาคสนาม ในโอกาสที่นักเรียน
กลับมาจากทัศนศึกษาหรือศึกษาภาคสนามแลวใหเขียนรายงานสรุปถึงความรูความคิดในบางเรื่องที่
ไดรับจากการไปทัศนศึกษาแตละครั้ง เชน เมื่อพาไปสํารวจขอมูลจํานวนนักเรียนในโรงเรียน
ใกลเคียง นักเรียนควรจะสามารถเขียนบรรยายสรุปเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปในบริเวณโรงเรียน 
ลักษณะนิสัยของนักเรียนที่พบเห็น รวมทั้งขอคิดเห็นที่มีตอการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน ซึ่งผล
สุดทายอาจใหนักเรียนแสดงขอมูลนักเรียนออกมาในรูปแผนภูมิ รูปวงกลม แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิ
เสน เปนตน
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   3. การเลนหรือบันทึกสิ่งที่สังเกตในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง กิจกรรมในสวนนี้อาจทําไดดัง
ตัวอยางเชน ครูอาจใหนักเรียนบันทึกสิ่งที่สังเกตไดจากขอแตกตางของการนําเสนอขอมูลใน
ลักษณะตาง ๆ

   4. การจัดแสดงผลงานหรือการนําเสนอผลงานทางคณิตศาสตรที่ไดจากการศึกษาคนควา
หรือการสังเกตที่เกี่ยวของกับวิชาคณิตศาสตรในการนําเสนอควรใหมีการนําเสนอดวยวาจาและ
ผลงาน

   นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนการสอนในหลักสูตรสามารถใชฝกทักษะในการนําเสนอ
ผลงานทางคณิตศาสตร โดยใหนักเรียนเขียนสรุปผลการศึกษาแลวนํามาเลาใหเพื่อนฟงกอนที่จะ
เรียนครั้งตอไปและถือวาเปนการนําเขาสูบทเรียนไปดวย ทั้งนี้อาจมอบหมายใหกลุมใดกลุมหนึ่งเปน
ผูเลา

   5. การพูดหรือการอภิปรายทางคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่ใชฝกทักษะในการสื่อสารไดวิธี
หนึ่งใหโดยนักเรียนชวยกันระบุเรื่องที่จะพูดหรืออภิปรายกําหนดใหนักเรียนขึ้นมาพูดหรืออภิปราย
เปนกลุม มีการปรึกษาหารือกันในประเด็นที่จะพูด แบงกันไปอาน และคนควาหาขอมูลมาประกอบ
ในการพูดหรืออภิปราย ตัวอยางเชน การพูด หรือการอภิปรายเรื่องราวในการนําเสนอขอมูลที่
เหมาะสมที่มีอยูตามหนังสือ สิ่งตีพิมพตาง ๆ หรือประโยชนในการนําเสนอขอมูลในแตละรูปแบบ 
ประโยชนในการนําเสนอขอมูลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร

   6. การสื่อสารดวยเทคโนโลยีสารสนเทศและคอมพิวเตอรซึ่งพัฒนาใหนักเรียนมี
ความสามารถในการสื่อสารดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ทั้งในดานรูจักขอมูลที่ตรงตามจุดประสงค 
รูจักเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่เหมาะสม รูจักประมวลขอมูลใหเปนสารสนเทศ รูจักใชการ
สื่อสารดานเครือขายคอมพิวเตอรทั้งในดานคนควาหาขอมูล และหาความรู

   กรมวิชาการ (2545 : 201-203) ไดแนะนําการจัดการเรียนรูใหเกิดทักษะการสื่อสาร การ
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอมีแนวทางในการดําเนินการดังนี้

   1. กําหนดโจทยปญหาที่นาสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน
   2. ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและแสดงความคิดเห็นดวยตนเอง โดยผูสอนชวยชี้แนะ

แนวทางในการสื่อสาร สื่อความหมาย และการนําเสนอ
   การฝกทักษะกระบวนการนั้นตองทําอยางตอเนื่อง โดยสอดแทรกอยูทุกขั้นตอนของการ

จัดการเรียนรูคณิตศาสตร ใหผูเรียนคิดตลอดเวลาที่เห็นปญหาวา ทําไมจึงเปนเชนนั้น จะมีวิธี
แกปญหาอยางไร เขียนรูปแบบความสัมพันธของตัวแปรเปนอยางไร จะใชภาพ ตาราง หรือกราฟใด
ชวยในการสื่อสารความหมาย 

   พิชิต  แกวกอง (2549 : 24) กลาวา ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร การใชคําถาม การ
พูดคุย การอภิปราย และการนําเสนอระหวางครูกับนักเรียน หรือระหวางนักเรียนดวยกันมีสวน
สําคัญเปนอยางยิ่งที่จะทราบวาผูเรียนมีความสามารถทางการสื่อสารมากนอยเพียงใด ครูผูสอนควร
นําเสนอสื่อรูปธรรม สงเสริมและฝกทักษะใหนักเรียนในดานการอภิปราย และการนําเสนอเทคนิค
การเรียนการสอนที่เนนการใชคําถามที่ตองใชความคิดระดับสูง เชน คําถามปลายเปด การจัด



123

กิจกรรมการเรียนการสอนควรสงเสริมใหเกิดการสื่อสารระหวาง ครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน 
เพิ่มมากขึ้น

   ปริญญา  สองสีดา (2550 : 44) ไดสรุปแนวทางในการสงเสริมการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ไววา การสงเสริมการสื่อสารทางคณิตศาสตรทําไดหลายวิธี เชน การใหนักเรียนแสดงแนวคิดในการ
พูด การเขียน การอาน การใชเนื้อหาทางคณิตศาสตรเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันของเราเพื่อให
นักเรียนเห็นวาคณิตศาสตรเปนเรื่องใกลตัว หรืออาจจะใหนักเรียนรวมมือและชวยเหลือกันในงาน
กลุม และที่สําคัญมากในการสงเสริมการสื่อสารคือครูควรเปนทั้งผูสงสารและในขณะเดียวกันก็ตอง
เปนผูรับสารดวย ซึ่งการสื่อสารแบบนี้จะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 74) อธิบายวา เพื่อใหการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพ ครูควรใหนักเรียนไดรับประสบการณดังนี้

   1. มีสวนรวมอยางกระฉับกระเฉง (active  participation) กลาวคือ ใหนักเรียนซึ่งเปน
ผูรับสารมีโอกาสไดซักถามหลังจากที่ฟงคําอธิบาย มีโอกาสนําเสนอแนวคิดหรือเหตุผลที่ตางออกไป 
หรือไดลองลงมือปฏิบัติ

   2. มีโอกาสทราบผลการกระทําทันที (immediate  feedback) กลาวคือ ใหนักเรียนซึ่งเปน
ผูรับสารไดรับคําติชมวิพากษวิจารณทันทีในโอกาสแรกที่เปนไปได ทั้งนี้เพื่อจะไดทราบวาผูรับสาร
สามารถรับสารไดดีเพียงใด

   3. มีความรูสึกภาคภูมิใจและประสบการณที่เปนความสําเร็จ (success  expression) 
กลาวคือ มีโอกาสทาทายใหนักเรียนซึ่งเปนผูรับสารไดคิดหรือไดทํา ทั้งนี้เพราะเมื่อทําไดสําเร็จก็จะ
เกิดความภาคภูมิใจ

   4. มีโอกาสไดรับสารทีละนอยตามลําดับขั้น (gradual  approximation) กลาวคือ ให
นักเรียนซี่งเปนผูรับสารไดใครครวญตามทีละนอยจากงายไปยาก จนเขาใจในเนื้อหาของสารที่จะ
ไดรับ

   สรุปไดวา แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรมีดังนี้
   1. จัดกิจกรรมใหผูเรียนมีสวนรวม เชน การสืบคน การสืบเสาะ การพรรณนา การอธิบาย

แนวความคิดทางคณิตศาสตร
   2. จัดกิจกรรมใหนักเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธตอกัน
   3. จัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน และดึงดูดใจ
   4. ใชคําถามปลายเปด กระตุนใหนักเรียนไดคิด

3.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร
   งานวิจัยตางประเทศ
   โรจาส (Rojas.  1992 : 52 – 05A) ทําการศึกษาวิจัยการสงเสริมการเรียนเรื่อง ความ

นาจะเปน โดยการพัฒนานักเรียนดานทักษะการอานและการเขียน โดยใหนักเรียนไดเรียนเปนกลุม 
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โดยใหนักเรียนเรียนเนื้อหา เรื่อง ความนาจะเปน และใชเทคนิคในการเสริมกิจกรรมทางภาษาใน
การเรียนคณิตศาสตร ฝกการสื่อสารใหแกนักเรียนโดยกระตุนใหนักเรียนไดคนควาโดยใชการ
เสริมแรงในการอาน เขียนและพูด ผลการศึกษาพบวา การทดลองนี้ทําใหนักเรียนมีการเรียนดีขึ้นใน
กิจกรรมการเรียนแตวานักเรียนเห็นประโยชนในกิจกรรมการอานเล็กนอย โดยไมรูวาการอานจะมี
ประโยชนอยางไร และอะไรที่เปนความสามารถในการอานของพวกเขา

  เทอรโลว (Thurlow.  1999 : 143-A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
และเจตคติของนักเรียนเกรด 5 ระหวางการสอนโดยเนนการฝกใหเขียนบทความลงในวารสารกับ
การสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมไมแตกตางกัน สําหรับกลุมทดลองนักเรียนที่มีความสามารถต่ํากวาคามัธยฐานของกลุมที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่ํากวานักเรียนที่มีความสามารถสูงกวาคามัธยฐานของกลุม และ
เพศชายมีเจตคติต่ํากวาเพศหญิง

   โจฮันนิ่ง (Johanning.  2000 : 151 – 160) ไดศึกษาการวิเคราะหการเขียนและการ
ทํางานกลุมรวมกัน ของนักเรียนมัธยมศึกษาในวิชาพีชคณิตเบื้องตน โดยสงเสริมใหนักเรียนอาน 
เขียน อภิปรายทางคณิตศาสตร เชนเดียวกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร โดยให
ความสําคัญกับการเขียนที่จะชวยใหนักเรียนคิดไปพรอม ๆ กันโดยพิจารณาจากผลงานของนักเรียน 
เปนการวิจัยเพื่อศึกษาความเขาใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาวามีความเขาใจอยางไร คิดอยางไร
กับวิธีการแกปญหาที่ไดเขียนอธิบาย ซึ่งกลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 และ 8 จํานวน 48 คน 
การดําเนินการโดยใชการเขียนและการทํางานกลุมทดลองเปนเวลา 1 ปมีการเก็บรวบรวมขอมูลดวย 
ภาพถายการมีสวนรวมและการอภิปรายกลุม การสัมภาษณนักเรียน ผลการศึกษาพบวาการเขียน
อธิบายเปนวิธีหนึ่งที่กระตุนนักเรียนในการเรียนรูคณิตศาสตร เมื่อนักเรียนไดสื่อสารความคิดของ
ตนลงบนกระดาษและถายทอดสูบุคคลอื่น การเขียนอธิบายกอนการอภิปรายกลุม ทําใหมั่นใจวา
นักเรียนทุกคนมีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะพบครูกับเพื่อน ๆ การเขียนทําใหนักเรียนมีความ
มั่นใจมากขึ้นในการทํางานกลุมโดยการแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุม ซึ่งบรรยากาศเชนนี้ 
นักเรียนจะมีความกระตือรือรนในการคิดและการมีสวนรวมในการเรียนรูคณิตศาสตรดวย

   โรดเฮฟเวอร (Rodeheaver.  2000 : 61 – 03A) ไดศึกษากรณีระหวางนักศึกษาฝกสอน
และความรวมมือของครูที่สอนคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษา เพื่อศึกษาวาการสื่อสารอะไรบาง
ที่จะมีผลตอการเรียนการสอน และทําการประเมินขอมูลยอนกลับจากนักศึกษาฝกสอน ผลการศึกษา
พบวา ขอมูลยอนกลับของนักศึกษาฝกสอนนี้แสดงถึงวาครูไดใหความสําคัญกับการสื่อสารเปนอยาง
มาก โดยการจัดการสื่อสารเขาไปในกระบวนการเรียนการสอน แตวาคุณภาพของการสื่อสารนั้นจะ
เปนการเนนเพียงใหบรรลุจุดมุงหมายเทานั้น ไมไดเนนในดานปฏิบัติ ซึ่งในการใชการสื่อสารในการ
ทดลองนี้ไมไดรับความเปนอิสระจากครูเลย

   โควิงตัน (Covington.  2001 : 61-12A) ไดทําการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนในโครงการ Connect  Mathematics  Project (CMP) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา จุดมุงหมายของการศึกษา เพื่อพิจารณาผลของโครงการ CMP ที่
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มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาซึ่งโรงเรียนตั้งอยูในตัว
เมือง โดยมีจุดมุงหมายอยูขอหนึ่งคือ การเปรียบเทียบรูปแบบของการมีปฏิสัมพันธและการสื่อสาร
ในหองเรียน ของทั้งสองกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองคือหองเรียนที่เรียนจากโครงการ CMP และ
หองเรียนที่เรียนจากหองเรียนหลักสูตรปกติ ผลการศึกษาพบวา รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธของ
นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม คือนักเรียนโครงการ CMP และนักเรียนที่เรียนในหลักสูตร
ปกติมีความแตกตางกันมาก เพราะหองเรียนโครงการ CMP จะใหโอกาสนักเรียนทางการเรียน
คณิตศาสตรมากกวาหองเรียนหลักสูตรปกติ นอกจากนี้ นักเรียนในโครงการ CMP ไดแสดงถึงการ
ใชทักษะการใหเหตุผลทางพีชคณิตอยูในระดับเดียวกับนักเรียนในหลักสูตรปกติ แตแสดงถึงความ
เขาใจแนวคิด โดยมีการใชยุทธวิธีที่หลากหลายกวานักเรียนในหลักสูตรปกติ สรุป นักเรียนใน
โครงการ CMP จะมีผลการปฏิบัติเปนที่นาพอใจและไดรับประสบการณทางบวก จากหองเรียน
มากกวานักเรียนที่เรียนจากหลักสูตรปกติ สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   โพลูซ (Poluse. 2002: Abstract) ไดศึกษาผลกระทบของการเขียนเกี่ยวกับการแสดงออก
ของความเขาใจของนักเรียนมัธยมในการเรียน Pre-Calculus ในรูปแบบทักษะการสื่อสารและเจตคติ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร จุดประสงคของการศึกษานี้เพื่อเปนการบรรยายและการสํารวจผลกระทบของ
ขอตกลงกับกิจกรรมการเขียนเกี่ยวกับการแสดงออกเกี่ยวกับความเขาใจของนักเรียนในการเรียน
Pre-Calculus เกี่ยวกับความคิดรวบยอดกอนเรียน ในเรื่อง ลําดับ อนุกรม และลิมิต การสื่อสารใน
ภาษาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งหลายที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอด ความรูสึกของนักเรียนเกี่ยวกับ
การเขียนทางคณิตศาสตร การศึกษากรณีเกี่ยวกับคุณภาพนี้ เปนการวิเคราะหการเขียนและการ
สัมภาษณของนักเรียนมัธยมปลาย จํานวน 6 คน ที่เรียนหลักสูตร Pre-Calculus นักเรียนทั้ง 6 คน
ศึกษาอยางหนักเพื่อใหผานการสอบ การสํารวจใชเวลา 1 ป เริ่มและจบดวยการสัมภาษณ การ
สํารวจคําศัพท การทดสอบสองครั้ง และโครงงานสองโครงงานที่เขียนอยางสรางสรรค รวมถึงการใช
คําศัพทที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอดของลําดับ อนุกรมและลิมิต นําไปยังจุดประสงคของหนังสือ
เลมเล็กที่เขียนขึ้นสามารถพกไปในการเดินทางได

   ฮาเลย (Haley. 2007: Abstract) ไดศึกษาประสบการณและผลกระทบจากทักษะการ
สื่อสารของพยาบาล โดยการสํารวจพื้นฐานบนโครงสรางเกี่ยวกับความคิดรวบยอดการวิเคราะห 6 
ประเภทของเฮอรอน (Heron’s) ขอมูลที่ไดรวบรวมจากพยาบาล 40 คน จาก 4 องคกร การศึกษา
ครั้งนี้พบวา พยาบาลที่มีประสบการณมากกวา 5 ป จะมีทักษะการสื่อสารนอยกวาประสบการณใน
การจัดการ พยาบาลที่มีประสบการณนอยจะมีทักษะการสื่อสารที่นาเชื่อถือ นาไววางใจ การมีทักษะ
จะชวยทําใหเกิดความสะดวกในการชวยเหลือผูปวย เริ่มจากการเชื่อมั่นในตนเองและความ
รับผิดชอบในงานนั้น ดังนั้นทักษะเปนสิ่งจําเปนสําหรับการจัดการที่มีประสิทธิภาพสําหรับองคกรที่
ใหทักษะการสื่อสารเปนทางเลือก
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   งานวิจัยในประเทศ
   สมชาย  วรกิจเกษมสกุล (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนวิชา

คณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิดเพื่อเพิ่มทักษะการแกปญหากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 โดยเนนใหผูเรียนไดพูดและเขียนแสดงความรู ความเขาใจ และใหความชวยเหลือเพื่อนในการ
อธิบายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และใหครูผูสอนไดตรวจสอบความถูกตองของกระบวนการคิด
ผานสื่อประสม ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังการสอน
สูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

   สมเดช  บุญประจักษ (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนาศักยภาพทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการเรียนแบบรวมมือ ซึ่งศักยภาพทาง
คณิตศาสตรประกอบดวยความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใหเหตุผล และ
ความสามารถในการใชคณิตศาสตรสื่อสาร พัฒนาโดยฝกผานกระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอนของ
โพลยา ผลการศึกษาพบวา ศักยภาพทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา การใหเหตุผล และการใช
คณิตศาสตรสื่อสารหลังการทดลองกับกอนการทดลองของกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และศักยภาพทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยศักยภาพทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม

   วัชรี  ขันเชื้อ (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ตรรกศาสตรเบื้องตน ผล
การศึกษาพบวา ความสามารถในการสื่อสารแนวความคิดทางคณิตศาสตรโดยใชทักษะการพูดและ
การเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เมื่อเรียนโดยใชชุดการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง 
ตรรกศาสตรเบื้องตน โดยใชกระบวนการกลุมเพื่อสงเสริมทักษะการสื่อสาร นักเรียนมีความสามารถ
การสื่อสารแนวความคิดทางคณิตศาสตรตามเกณฑรอยละ 70

   ศิริพร  มาวรรณา (2546 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลการใชทักษะการสื่อสารและการ
ประเมินผลตามสภาพจริงที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การ
นําเสนอขอมูล โรงเรียนสระโบสถวิทยาคาร จังหวัดลพบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545 จํานวน
37 คน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการ
สอนตามคูมือครู โดยแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชทักษะการสื่อสารและการประเมินผลตาม
สภาพจริงสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

   ศิริพร  รัตนโกสินทร (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่องอัตราสวนและรอยละ ผลการศึกษาพบวาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรสูงกวากอนการใชชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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   พรสวรรค  จรัสรุงชัยสกุล (2547 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง เมทริกซ และ
ดีเทอรมินันต โดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรู เพื่อสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน เรื่อง เมทริกซ และดีเทอรมินันต ผลการศึกษา
พบวา ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ภายหลังจากการเรียนดวยชุดการเรียน เรื่องเมทริกซ และ
ดีเทอรมินันต โดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรู เพื่อสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ปรากฏ
วานักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร โดยเฉลี่ยรอยละ 79.94

   ชานนท  ศรีผองงาม (2549 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์ 
(Student  Teams  Achievement  Division : STAD) เรื่อง จํานวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลัง
การใชชุดการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์ ผลการศึกษาพบวาความกาวหนาของทักษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภายหลังการเรียนดวยชุดการเรียนแบบแบงกลุม
สัมฤทธิ์มีคาเฉลี่ยตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป โดยมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 81.02

   ทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: บทคัดยอ ) ไดศึกษาผลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตร เรื่อง แคลคูลัสเบื้องตน โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ล”ิ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะ/กระบวนการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนเตรียมทหาร จํานวน 1 หองเรียนจํานวน 30 
คน ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ลิ” เรื่องแคลคูลัสเบื้องตน มี
ประสิทธิภาพ 80.88/82.57 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและทักษะ/กระบวนการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ลิ” มีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย จะเห็นไดวา การสื่อสารเปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหเกิด
การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรระหวางผูสอนกับผูเรียน หรือระหวาง
ผูเรียนดวยกันมีสวนสําคัญอยางยิ่งที่จะทราบวาผูเรียนมีความสามารถในการสื่อสารมากนอย
เพียงใด การนําเสนอสื่อรูปธรรม การสงเสริม การฝกทักษะในดานการอภิปราย และการเรียนการ
สอนที่เนนการใชคําถามที่ตองใชความคิดระดับสูง เชน คําถามปลายเปด จะทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู 



บทที่ 3
วิธีดําเนินการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้
   1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง
   2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
   3. วิธีดําเนินการวิจัย
   4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล
   5. สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง
ประชากร
   ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง ใน

พระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2551 จํานวน 12 หองเรียน รวม 578 คน

การเลือกกลุมตัวอยาง
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง 

ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ในภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2551 ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
หนวยในการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียนจากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผล
การเรียนไมตางกัน เนื่องจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนคละความสามารถของนักเรียนไดกลุม
ตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวน 43 คน

เนื้อหาที่ใช
   เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) เรื่อง ความนาจะเปน
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ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย
   ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ใชเวลาทดลอง 17 คาบ คาบละ 50 

นาที ดังนี้
   1. ทดสอบกอนเรียน  1 คาบ
   2. ดําเนินการสอน 15 คาบ
   3. ทดสอบหลังเรียน   1 คาบ
          รวม 17 คาบ

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้
   1. แผนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ

อานและดานการเขียน
   3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
   4. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   1. ศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
   2. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร 
   3. ศึกษามาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 3 

(ม.1-ม.3) 
   4. ศึกษาคูมือการสอนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของสถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ
   5. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย 

กรุงเทพมหานคร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
   6. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   7. วิเคราะหสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน เพื่อกําหนด

จุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรู
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   8. จัดทําแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ความนาจะเปน ใหสอดคลองกับจุดประสงคการ
เรียนรูและสาระการเรียนรูที่กําหนดไวโดยมีแผนการจัดการเรียนรู 15 แผน ดังนี้

   แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง ความนาจะเปน   2 คาบ
   แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง การทดลองสุมและเหตุการณ   4 คาบ
   แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ความนาจะเปนของเหตุการณ   5 คาบ
   แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง ความนาจะเปนกับการตัดสินใจ   4 คาบ

รวม 15 คาบ
   ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย
      8.1 จุดประสงคการเรียนรู
         8.1.1 ดานความรู   
         8.1.2 ดานทักษะ / กระบวนการ

    8.1.3 ดานคุณลักษณะ
      8.2 ความรูพื้นฐาน 

8.3 สาระการเรียนรู
8.4 แหลงการเรียนรู
8.5 กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวยขั้นตอนดังนี้

         8.5.1 ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน
         8.5.2 ขั้นนําเสนอสถานการณ
         8.5.3 ขั้นลงมือปฏิบัติ
         8.5.4 ขั้นอภิปราย
         8.5.5 ขั้นสรุป
      8.6 การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู
      8.7 บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู
9. นําแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาที่ผูวิจัยสรางเสร็จแลว

เสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร
จํานวน 3 ทาน คือ อาจารยประสาท สอานวงศ อาจารยอุทัย ตั้งคํา และอาจารยจินดา พอคาชํานาญ 
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตองของผลการเรียนรูที่คาดหวัง
สอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรม สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางผลการเรียนรูที่คาดหวัง
กับการวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู เพื่อนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข
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10. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะเรียบรอยแลวเสนอ
ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไขให
เรียบรอยเพื่อนําไปใชในการวิจัยกับกลุมตัวอยาง

ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน   

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
และดานการเขียน เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนของกลุมตัวอยาง เปนแบบทดสอบอัตนัย 
จํานวน 5 ขอ  20 คะแนน ใชเวลา 50 นาที ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบ ดังนี้

   1. วิเคราะหเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรู
  2. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ

สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ดังนี้
   แบบทดสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ขอละ 4 คะแนน รวมเปน 20 คะแนน โดยกําหนด

เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Rubric  Assessment) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงจากเกณฑการตรวจให
คะแนนของสมเดช  บุญประจักษ (2540 : 48 – 51) และ ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544 : 311) 
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ตาราง 2 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- ดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการที่เหมาะสม แสดงวิธีการแกปญหา
  ไดชัดเจน ไดคําตอบที่ถูกตองและสมบูรณ

3
ดี

- ดําเนินการตามวิธีการแกปญหาที่จะนําไปสูคําตอบที่ถูกตอง แต
  เขาใจบางสวนของปญหาผิดไป โดยเงื่อนไขบางอยางของปญหา หรือ
- เลือกใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม หาคําตอบถูกตอง แต
  ดําเนินการตามวิธีแกปญหาไดไมสมูรณ หรือ
- เลือกใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม และแสดงจํานวนที่เปนคําตอบ
  ของปญหาแตไมไดนํามาใชแสดงเปนคําตอบของปญหา

2
พอใช

- ใชวิธีการแกปญหาไมเหมาะสม และไดคําตอบไมถูกตอง แตมีสิ่งที่
  แสดงถึงการมีความเขาใจปญหา หรือ
- ใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม แตไมไดดําเนินการจนกระทั่งได
  คําตอบ หรือ
- ใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม แตดําเนินการไมถูกตอง และนําไปสู
  การหาคําตอบที่ผิดพลาด หรือหาคําตอบไมได หรือ
- ไดคําตอบของปญหายอย ๆ ที่แบงจากปญหาที่กําหนด แต
  ดําเนินการตอไปไมได หรือ
- ไดคําตอบที่ถูกตอง แตไมไดแสดงรายละเอียดของวิธีการแกปญหา

1
ยังตองปรับปรุง

- แสดงวิธีหาคําตอบ และมีสิ่งบงบอกความเขาใจปญหาบางประการ 
  และมีแนวทางที่จะไมนําไปสูการหาคําตอบที่ถูกตอง หรือ
- พยายามแกปญหาดวยวิธีการแกปญหาที่ไมเหมาะสม เพียงแนวทาง
  เดียวที่ไมสามารถแกปญหาได และไมคิดหาวิธีการแกปญหาอื่น หรือ
- มีสิ่งบงชี้ถึงความพยายามที่หาเปาหมายยอย ๆ ของปญหา แตไมได
  ดําเนินการตอ

0
ไมมีความพยายาม

- ไมแสดงการแกปญหา หรือไมตอบสนองสิ่งที่สัมพันธกับปญหา
  คัดลอกขอมูลจากปญหา แตไมไดนํามาใชใหเกิดความเขาใจปญหา
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ตาราง 3 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดถูกตอง ครบถวน

3
ดี

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดอยางคราว ๆ ไมชัดเจนใน
  บางสวน 

2
พอใช

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดไมชัดเจนในบางสวน

1
ยังตองปรับปรุง

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็น
  แนวทาง 

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาได

   
ตาราง 4 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหผูอื่นเขาใจได 
  ชัดเจน

3
ดี

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดอยางคราว ๆ ไมชัดเจนใน
  บางสวน แตครอบคลุมสาระสําคัญ

2
พอใช

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดไมชัดเจนในบางสวนและ
  ครอบคลุมสาระสําคัญเพียงบางสวน

1
ยังตองปรับปรุง

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็น
  แนวทาง หรือ
- มีสิ่งชี้ถึงความพยายามที่จะเขียนเพื่อแสดงแนวคิด

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถเขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรใหเขาใจได
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   3. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน ใหสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู โดย
สรางแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 10 ขอ แลวนําแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนเสนอตอ
ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตรจํานวน 3 
ทาน คือ อาจารยประสาท สอานวงศ อาจารยอุทัย ตั้งคํา และอาจารยจินดา พอคาชํานาญ เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู โดยพิจารณาจากคา IOC ตั้งแต .50 ขึ้น
ไป แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข ผลการพิจารณาคา IOC มีคาตั้งแต .67 - 1

   4. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
การอานและดานการเขียนที่ผานการคัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย
จํานวน 50 คน ที่เคยเรียนเรื่อง ความนาจะเปน มาแลว เพื่อหาคาความยากและคาอํานาจจําแนก

   5. นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอโดยพิจารณาจากคาความยาก ( EP ) และคา
อํานาจจําแนก (D) พรอมกับคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคาความยาก ( EP ) ตามเกณฑตั้งแต .20 - .80 
และคาอํานาจจําแนก (D) ตามเณฑตั้งแต .20 ขึ้นไป โดยไดคาความยาก ( EP ) ตั้งแต .43 – .63 
และคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต .56 – .88 โดยคัดเลือกใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูจํานวน 5 
ขอ
      6. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
สายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยจํานวน 
50 คน ที่เคยเรียนเรื่อง ความนาจะเปน มาแลว นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑโดยมีผูชวยวิจัยอีก 
1 คนในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ จากนั้นนําคะแนนของผูวิจัยและผูชวยวิจัยมาหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน โดยไดคาความเชื่อมั่นของการใหคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ .92 ไดคาความเชื่อมั่นของการใหคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานเทากับ .92 และไดคาความเชื่อมั่นของการ
ใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียนเทากับ .84  แสดงวาการตรวจ
ใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดมีความเชื่อถือได 

   7. นําแบบทดสอบมาหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบแบบอัตนัยโดยใชสัมประสิทธิ์
แอลฟา โดยไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ .79 แลวนําแบบทดสอบที่หาคาความเชื่อมั่นที่ได
เสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธเพื่อตรวจสอบ

   8. นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบและแกไขไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน 
1 หองเรียน
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ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟง

   แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงจํานวน 3 ขอ ผูวิจัยดําเนินการ
สรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง ดังนี้

   1. ศึกษาหลักการและวิธีการในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรจากเอกสารและตําราที่เกี่ยวของ

   2. สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง ความนาจะเปน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

   3. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการฟง ดังนี้

   แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงจํานวน 3 ขอ โดยกําหนด
เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Rubric  Assessment) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนน
ของสมเดช  บุญประจักษ (2540 : 48 – 51) และปรีชา  เนาวเย็นผล (2544 : 311)

ตาราง 5 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- สรุปความจากการฟงไดชัดเจน ครอบคลุมสาระสําคัญ และ
  ตรงประเด็น 

3
ดี

- สรุปความจากการฟงไดอยางคราว ๆ ไมชัดเจนในบางสวน แต
  ครอบคลุมสาระสําคัญ และตรงประเด็น

2
พอใช

- สรุปความจากการฟงไดไมชัดเจนในบางสวน และครอบคลุม
  สาระสําคัญเพียงบางสวน แตตรงประเด็นเปนสวนใหญ

1
ยังตองปรับปรุง

- สรุปความจากการฟงไมคอยชัดเจน และไมครอบคลุมสาระสําคัญ แต
  อาจตรงประเด็นบาง

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถสรุปความจากการฟงได



136

   4. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
โดยใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม

   5. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงที่สรางเสร็จ
เรียบรอยแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และผูเชี่ยวชาญดานการสอน
คณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน คือ อาจารยประสาท สอานวงศ อาจารยอุทัย ตั้งคํา และอาจารย
จินดา พอคาชํานาญ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง
เพื่อเตรียมใชกับกลุมตัวอยางตอไป

แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง มีตัวอยางดังนี้
สังเกตวันที่..........เดือน.......................................พ.ศ.....................

ชื่อ......................................................................ชั้น................เลขที่................

พฤติกรรมที่สังเกต
คะแนน

4 3 2 1 0
1. สรุปความจากการฟงไดอยางชัดเจน
2. สรุปความจากการฟงไดครอบคลุมสิ่งที่เปนสาระสําคัญ
3. สรุปความจากการฟงไดตรงประเด็น

เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- สรุปความจากการฟงไดชัดเจน ครอบคลุมสาระสําคัญ และ
  ตรงประเด็น 

3
ดี

- สรุปความจากการฟงไดอยางคราว ๆ ไมชัดเจนในบางสวน แต
  ครอบคลุมสาระสําคัญ และตรงประเด็น

2
พอใช

- สรุปความจากการฟงไดไมชัดเจนในบางสวน และครอบคลุม
  สาระสําคัญเพียงบางสวน แตตรงประเด็นเปนสวนใหญ

1
ยังตองปรับปรุง

- สรุปความจากการฟงไมคอยชัดเจน และไมครอบคลุมสาระสําคัญ แต
  อาจตรงประเด็นบาง

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถสรุปความจากการฟงได



137

ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการพูด

   แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดเปนเครื่องมือที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดจํานวน 2 ขอ ผูวิจัย
ดําเนินการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด ดังนี้

   1. ศึกษาหลักการและวิธีการในการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรจากเอกสารและตําราที่เกี่ยวของ

   2. สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง ความนาจะเปน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

   3. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการพูด ดังนี้

   แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดจํานวน 2 ขอ โดยกําหนด
เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Rubric  Assessment) ซึ่งผูวิจัยปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนน
ของสมเดช  บุญประจักษ (2540 : 48 – 51) และปรีชา  เนาวเย็นผล (2544 : 311)

ตาราง 6 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหผูอื่นเขาใจ
  ไดถูกตองและชัดเจน

3
ดี

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดชัดเจนเปน
  สวนใหญ แตถูกตอง

2
พอใช

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดชัดเจนเปน
  สวนใหญ และถูกตองบางสวน

1
ยังตองปรับปรุง

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดไมคอยชัดเจน 
  และไมถูกตอง

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรได

  
4. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

โดยใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
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   5. นําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดที่สรางเสร็จ
เรียบรอยแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และผูเชี่ยวชาญดานการสอน
คณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน คือ อาจารยประสาท สอานวงศ อาจารยอุทัย ตั้งคํา และอาจารย
จินดา พอคาชํานาญ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง
เพื่อเตรียมใชกับกลุมตัวอยางตอไป

แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด มีตัวอยางดังนี้
สังเกตวันที่..........เดือน.......................................พ.ศ.....................

ชื่อ......................................................................ชั้น................เลขที่................

พฤติกรรมที่สังเกต
คะแนน

4 3 2 1 0
1. ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของ
ตนใหผูอื่นเขาใจไดถูกตอง
2. ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของ
ตนใหผูอื่นเขาใจไดชัดเจน

เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหผูอื่นเขาใจ
  ไดถูกตองและชัดเจน

3
ดี

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดชัดเจนเปน
  สวนใหญ แตถูกตอง

2
พอใช

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดชัดเจนเปน
  สวนใหญ และถูกตองบางสวน

1
ยังตองปรับปรุง

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดไมคอยชัดเจน 
  และไมถูกตอง

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรได
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วิธีดําเนินการวิจัย
แบบแผนที่ใชในการวิจัยเปนการวิจัยแบบ One – Group  Pretest – Posttest  Design 

(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2536 : 150)

ตาราง 7 แบบแผนการวิจัย

กลุม        สอบกอน            ทดลอง  สอบหลัง

  E             1T     X     2T

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง
E แทน กลุมทดลอง
X แทน การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

1T แทน การสอบกอนการจัดกระทําการทดลอง
2T แทน การสอบหลังการจัดกระทําการทดลอง

วิธีดําเนินการวิจัย
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้
   1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย 

กรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองดวยการ
จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

   2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน เพื่อใหนักเรียนไดปฏิบัติตนไดถูกตอง

   3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนที่ไดสรางขึ้นจํานวน 5 ขอ และแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุม
ตัวอยาง แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดรับจากการทดสอบครั้งนี้เปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 
(Pretest)
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   4. ดําเนินการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาโดยใชเวลาการสอน 15 คาบ คาบละ 50 นาที
   5. เมื่อดําเนินการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาครบแลว ทําการทดสอบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรและความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดาน
การเขียน และแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดอีก
ครั้ง และบันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest)

   6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน และแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด นําคะแนนที่ไดวิเคราะหวิธี
ทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูล 
   ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้
   1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยใช
สถิติ t – test  for  Dependent  Samples

   2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ 
(รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group

   3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยใชสถิติ t – test  
for  Dependent  Samples

   4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใช
สถิติ t – test  one  group
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สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล
   ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชสถิติการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้
      1. สถิติพื้นฐาน
         1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ.  2538 : 79)

N

X
X 

เมื่อ X แทน คะแนนเฉลี่ย
 X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง

         1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และ
อังคณา  สายยศ.  2538 : 79)

s   =   
 1

22


 

NN

XXN

เมื่อ s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
 2X แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง

          2 X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง
N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง

      2. สถิติเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ
         2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยคํานวณจากสูตร 
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2543 : 249)

IOC  =  
N

R

เมื่อ IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะ
พฤติกรรม

R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
ทั้งหมด

  N    แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ
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         2.2 หาคาความยากของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนเปนรายขอ โดยตัดคะแนนกลุมคะแนนกลุม
เกงและกลุมออน 27 เปอรเซ็นต แลวแทนคาในสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2543 : 
199 – 200)

 
 minmax

min

2

2

XXN

NXSS
P LU

E 




เมื่อ EP แทน ดัชนีความยากงาย
US แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง
LS แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน

N แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน
maxX แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด
minX แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด

         2.3 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนเปนรายขอ โดยตัดกลุมคะแนนกลุมเกงและ
กลุมออน 27 เปอรเซ็นตแลวแทนคาในสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2543 : 210)

D  =   minmax XXN

SS LU




เมื่อ  D แทน คาอํานาจจําแนก
US แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง
LS แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน

N แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงและกลุมออน
maxX แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด
minX แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด
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         2.4 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( -
Coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค (Cronbach) (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2543 : 
218)















 

2

2

1
1 t

i

s

s

n

n

เมื่อ  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น
n แทน จํานวนขอสอบ

2
is แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ
2
ts แทน คะแนนความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบับ

โดยที่
     

 
 1

22
2




  

NN

XXN
s i

i

เมื่อ 2
is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ
 iX แทน ผลทั้งหมดของคะแนนในขอที่ i

 2
iX แทน ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังในขอที่ i

N แทน จํานวนคนเขาสอบ

         2.5 คาความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยการใชสถิติสหสัมพันธอยางงาย
ของเพียรสัน (ชูศรี  วงศรัตนะ. 2550: 312)

     2222 
  






YYNXXN

YXXYN
rXY

เมื่อ r แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X

Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y

2 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X แตละตัวยกกําลังสอง

 2Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y แตละตัวยกกําลังสอง
YX แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y

N แทน จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา
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      3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน
         3.1 ใชวิธีการทางสถิติแบบ t – test  for  Dependent  Samples เพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังไดรับการ
จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน จากสูตร (Ferguson.  1971 : 154)

t   =  
 
1

22



 


N

DDn

D   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
D แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน

การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา

     2D แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง
คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

n แทน จํานวนนักเรียน
         3.2 ใชวิธีการทางสถิติแบบ t – test  one  group เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน

การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความ
นาจะเปน กับเกณฑรอยละ 70 จากสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2550 : 133 - 134)

t  =  

n

s
X 0   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
X แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

0 แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ
s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง



บทที่ 4
ผลการวิเคราะหขอมูล

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
 ในการวิเคราะหขอมูล และการแปลความหมายผลของการวิเคราะหขอมูล เพื่อใหเกิดความ

เขาใจตรงกัน ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตาง ๆ ในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้
 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง
 n แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ
 X แทน คาเฉลี่ยของคะแนน
 s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
 0 แทน เกณฑคาเฉลี่ยที่ตั้งไว ( 0  = 70%)

 t แทน คาที่พิจารณาใน t - Distribution

การวิเคราะหขอมูล
 ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้

   1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยใชสถิติ t – test  
for  Dependent  Samples

2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดย
ใชสถิติ t – test  one  group

3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยใชสถิติ t – test  
for  Dependent  Samples

4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใช
สถิติ t – test  one  group
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ผลการวิเคราะหขอมูล
1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยนําคะแนน
กอนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบ ใชสถิติ t – test  for  Dependent  Samples ปรากฏใน
ตาราง 8

ตาราง 8 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กอนและ 
     หลังการทดลอง

กลุมตัวอยาง N n  X  s t

กอนทดลอง 43 20 8.72 2.02
       38.85**

หลังทดลอง 43 20 17.23 1.48

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ 
(รอยละ 70) ใชสถิติ t – test  one  group ปรากฏในตาราง 9

ตาราง 9 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับ
     เกณฑ (รอยละ 70)

N      n X           s 0 (70%) t

      กลุมตัวอยาง
43      20         17.23       1.48     14        15.38**

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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 3. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยนําคะแนน
กอนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบ ใชสถิติ t – test  for  Dependent  Samples ปรากฏใน
ตาราง 10

ตาราง 10 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
     มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กอนและหลัง
     การทดลอง

  ความสามารถในการ       N n กอน  หลัง    t

สื่อสารทางคณิตศาสตร     X          s          X s

     ดานการฟง       43 12    5.60      1.09     10.53      1.22 32.02**
     ดานการพูด       43 8    3.21      0.71       7.05      0.92 26.48**
     ดานการอาน       43 20 13.30      1.19     17.67      1.17 29.38**
     ดานการเขียน       43 20    6.09      1.36     17.37      1.14 55.49**

รวม       43 60 28.21       2.83     52.63      3.92 59.66**

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตาราง 10 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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4. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ 
(รอยละ 70) ใชสถิติ t – test  one  group ปรากฏในตาราง 11

ตาราง 11 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการส ื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
     มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ 
     (รอยละ 70)

  ความสามารถในการ N      n   X             s    0 (70%)    t

สื่อสารทางคณิตศาสตร
     ดานการฟง 43      12 10.53         1.22       8.4 11.21**
     ดานการพูด 43       8 7.05         0.92       5.6 10.36**
     ดานการอาน 43      20 17.67         1.17       14 20.39**
     ดานการเขียน 43      20 17.37         1.14       14 19.82**

รวม 43      60 52.63         3.92       42 17.72**

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตาราง 11 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01



บทที่ 5
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

ความมุงหมายของการวิจัย
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้
  1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ที่มีตอความ

สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
  2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ที่มีตอความ

สามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร

สมมติฐานในการวิจัย
1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง

ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง

ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป
 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
 4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ

การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป

วิธีดําเนินการวิจัย
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง 

ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2551 ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
หนวยในการสุมดวยการจับสลากมา 1 หองเรียนจากหองเรียนทั้งหมด ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผล
การเรียนไมตางกัน เนื่องจากทางโรงเรียนไดจัดหองเรียนคละความสามารถของนักเรียนไดกลุม
ตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวน 43 คน
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้
1. แผนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ

อานและดานการเขียน
3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
4. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

การเก็บรวบรวมขอมูล
    ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้
  1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย 

กรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองดวยการ
จัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

  2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน เพื่อใหนักเรียนไดปฏิบัติตนไดถูกตอง

  3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนที่ไดสรางขึ้นจํานวน 5 ขอ และแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุม
ตัวอยาง แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดรับจากการทดสอบครั้งนี้เปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 
(Pretest)

  4. ดําเนินการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาโดยใชเวลาการสอน 15 คาบ คาบละ 50 นาที
    5. เมื่อดําเนินการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาครบแลว ทําการทดสอบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรและความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดาน
การเขียน และแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูดอีก
ครั้ง และบันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest)

  6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน และแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด นําคะแนนที่ไดวิเคราะหวิธี
ทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป
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การวิเคราะหขอมูล
    ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้

  1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยใช
สถิติ t – test  for  Dependent  Samples

  2. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ 
(รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group

  3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยใชสถิติ t – test  
for  Dependent  Samples

    4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดย
ใชสถิติ t – test  one  group

สรุปผลการวิจัย
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง

ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 3. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ
การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ
การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01
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อภิปรายผล
จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

และการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ความนาจะเปน สามารถ
อภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้

1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องมาจาก 

    1.1 ในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ผูวิจัยไดเสนอปญหาใหนักเรียนคิดหาคําตอบ 
โดยใหเวลานักเรียนทุกคนในการคิดหาคําตอบ และสรางบรรยากาศที่ดีในการจัดการเรียนรูเพื่อ
ไมใหนักเรียนรูสึกเครียดจนเกินไป ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของสิริพร ทิพยคง (2544 : 5) ที่กลาววา 
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรควรใหเวลากับนักเรียนมากพอในการคิดแกปญหา คํานึงถึงความรู
พื้นฐานที่นักเรียนจะตองใชในการแกปญหาเหลานั้น สรางบรรยากาศที่สงเสริมกระบวนการ
แกปญหา ใหกําลังใจและกระตุนใหนักเรียนคิด และจากงานวิจัยของโรว (Rowe.  1986 : 35) พบวา 
ในชั้นเรียนวิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา ถาหากวาคุณครูทิ้งระยะเวลาสัก 2-3 วินาทีหลังจาก
การถามคําถามออกไป นักเรียนจะตอบคําถามโดยมีการไตรตรองมากขึ้นและมีการพูดคุย ถกถึง
ปญหานั้น ๆ มากขึ้นอีกดวย ระยะเวลาในการรอคําตอบที่มากขึ้นจะนําไปสูหองเรียนที่มีชีวิตชีวา
นักเรียนจะมีสวนรวมมากขึ้น และยังไดสังเกตถึงผลที่ตามมาเมื่อมีการรอมากขึ้น เชน ความยาวใน
การตอบคําถามของนักเรียนมากขึ้น, มีการตอบคําถามที่เหมาะสมมากขึ้นโดยที่ครูไมตองขอรอง, 
นักเรียนมีความมั่นใจในคําตอบของพวกเขามากขึ้น, นักเรียนมีการถามคําถามมากขึ้น, นักเรียนที่
เรียนชามีสวนรวมมากขึ้น เปนตน 
      1.2 ผูวิจัยไดใชขั้นตอนในการแกปญหาของโพลยา (Polya. 1957 : XVI-XVII) ซึ่ง
ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน 
และขั้นตรวจสอบผล โดยใชคําถามกระตุนความคิดของนักเรียน นักเรียนสามารถอภิปรายเกี่ยวกับ
สิ่งที่โจทยกําหนดให สิ่งที่โจทยตองการใหหา และวิธีการแกปญหาได ทําใหนักเรียนเลือกใชวิธีการ
แกปญหาที่เหมาะสมหาคําตอบไดอยางถูกตอง ซึ่งสิริพร ทิพยคง (2536: 157) กลาวไววา การได
ฝกแกปญหาจะชวยใหนักเรียนรูจักคิด มีระเบียบขั้นตอนในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจัก
ตัดสินใจอยางชาญฉลาด และสอดคลองกับงานวิจัยของวิลเลียม (William. 2003: 185-187) ที่ไดทํา
การวิจัยเกี่ยวกับการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหาวาสามารถชวยเสริมการทํางาน
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แกปญหาได พบวา นักเรียนจํานวน 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเรียนและนักเรียนจํานวน
80% บอกวากิจกรรมการเขียนจะชวยใหเขาเปนนักแกปญหาที่ดีขึ้นได และจากงานวิจัยของ
สมเดช  บุญประจักษ (2540 : บทคัดยอ), ปฐมพร  บุญลี (2545 : บทคัดยอ), เอนก  จันทรจรูญ 
(2545 : บทคัดยอ) และจินดาภรณ  ชวยสุข (2549 : บทคัดยอ) พบวา การฝกการแกปญหาผาน
กระบวนการแกปญหา 4 ขั้นของโพลยาทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรสูงขึ้น

   1.3 ผูวิจัยไดฝกใหนักเรียนแกปญหาเปนประจํา ซึ่งสอดคลองกับกฎการเรียนรูของ
ธอรนไดค เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด (Law  of  Exercise) วา การฝกหัดบอย ๆ จะทําใหการเรียนรู
นั้นคงทนถาวร ถาไมไดฝกหัดบอย ๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได ดวยเหตุ
นี้จึงทําใหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของเบอรกส (Burks.  1994 : 4019) พบวา การใหนักเรียนทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหา
คณิตศาสตรเปนเวลา 7 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน จะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรสูงขึ้น และจากงานวิจัยของบงกชรัตน สมานสินธุ (2551 : บทคัดยอ) พบวา การฝก
ใหนักเรียนแกปญหาอยูเปนประจําทําใหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
สูงขึ้น และผานเกณฑรอยละ 60 ขึ้นไป

    1.4 ผูวิจัยไดนําเสนอปญหาที่นาสนใจ สอดคลองกับชีวิตประจําวัน และนักเรียนไมเคย
พบปญหานั้นมากอน จึงทําใหนักเรียนสนใจเรียน และมีความกระตือรือรนที่จะคิดหาคําตอบของ
ปญหานั้น ซึ่งตรงกับที่กรมวิชาการ (2544ก : 205) ไดกลาววา ผูสอนอาจจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณปญหาสอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ เพื่อใหผูเรียนไดเห็นการนําความรู เนื้อหาสาระ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตรมาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม หรือนําความรูและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรมาแกปญหาในสถานการณที่ผูสอนกําหนดขึ้นเพื่อใหผูเรียนเห็นถึงการนําคณิตศาสตร
ไปประยุกตกับชีวิตประจําวัน และสอดคลองกับงานวิจัยของเวียสท (Wiest.  1997 : 5091) พบวา
นักเรียนชอบแกปญหาที่มีเนื้อหาที่แปลก ตลอดจนปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริง และนักเรียน
สามารถที่จะวางแผนการแกปญหาไดอยางเหมาะสมอีกดวย

2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ
การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
ทั้งนี้เนื่องมาจาก 
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   2.1 การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวามุงใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน ผูเรียน
มีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียน มีความรวมมือกันระหวางผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับ
คํากลาวของบารูดี้ (Baroody.  1993 : 2-9) ที่วา การมีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกันและการ
สื่อสารระหวางครูกับนักเรียนเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
อีกทั้งผูวิจัยไดเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกเกี่ยวกับการพูด การฟง การอาน การเขียน ทําให
การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และสอดคลองกับแนวคิดของสภาครูคณิตศาสตรแหง
สหรัฐอเมริกา (ปริญญา  สองสีดา.  2550 : 80; อางอิงจาก NCTM.  2000 : 270 -272) ที่กลาววา 
ครูจะตองจัดสภาพหองเรียนที่เอื้อตอการสงเสริมใหนักเรียนมีการอภิปราย การถกเถียง การให
เหตุผล เปนวิธีที่ทําใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น คนหาปญหารวมกัน 
รวมถึงการใหคําแนะนําจากครู การใหนักเรียนมีการอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย และการให
เหตุผล เปนวิธีที่ทําใหนักเรียนไดมีการสื่อสารซี่งทําใหเกิดการเรียนรู นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของโรจาส (Rojas.  1992 : 52 – 05A) พบวา การฝกการอาน การเขียน และการพูดใหกับ
นักเรียน ทําใหนักเรียนมีผลการเรียนดีขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของวัชรี  ขันเชื้อ (2545 : 
บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมมีความสามารถในการ
สื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตรตามเกณฑรอยละ 70

   2.2. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาเปนการเรียนรูที่ผูเรียนตองปฏิบัติ และศึกษา
ความรูดวยตนเอง โดยการลงมือทํา และคิดในสิ่งที่กําลังทํา จากขอมูลหรือกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ไดรับผานทางการฟง การพูด การอาน และการเขียน การฟง เชน การฟงคําชี้นําของครู การ
รับฟงความคิดเห็นของเพื่อนรวมชั้น การพูด เชน ในการทํางานรวมกับผูอื่น ก็ตองมีการพูดคุยกัน มี
การอธิบายใหเพื่อนคนอื่น ๆ ที่ไมเขาใจฟง พูดคุยเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน อภิปรายเกี่ยวกับ
รายละเอียดของโจทยปญหา การวางแผนแกปญหา และอภิปรายหนาชั้นเรียน การอาน เชน ในการ
แกปญหาตองมีการอานโจทยเพื่อคิดหาแนวทางเพื่อจะหาคําตอบ การเขียน เชน การแสดงวิธี
แกปญหา ซึ่งการฟง การพูด การอาน และการเขียนนั้นมีความสําคัญมาก เพราะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร เปนตัวเชื่อมโยงระหวางขอมูล ความรู และสิ่งที่เปนนามธรรมไปสูสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร ที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตร สอดคลองกับ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551 : 70) ที่วา การสื่อสารทางคณิตศาสตร
จะชวยใหนักเรียนสามารถถายทอดความรูความเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรหรือกระบวนการคิด
ของตนใหผูอื่นรับรูไดอยางถูกตองชัดเจนและมีประสิทธิภาพ การที่นักเรียนมีสวนรวมในการ
อภิปรายหรือเขียน แลกเปลี่ยนความรูและความคิดเห็น ถายทอดประสบการณซึ่งกันและกัน ยอมรับ
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ฟงความคิดเห็นของผูอื่น จะชวยใหนักเรียนเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางมีความหมาย เขาใจไดอยาง
กวางขวางลึกซึ้งและจดจําไดนานมากขึ้นอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของศิริพร  มาวรรณา
(2546 : บทคัดยอ) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนสูงขึ้นภายหลังไดรับ
การสอนโดยแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชทักษะการสื่อสาร

    2.3 การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เปนการเรียนการสอนที่ผูสอนเปดโอกาสให
ผูเรียนไดแสดงความสามารถของตนเองออกมาอยางเต็มที่ เชน การแสดงความคิดเห็นในการ
แกปญหา ซึ่งการแกปญหานี้จะชวยใหนักเรียนไดรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น และจะชวยใหผูเรียน
เห็นความคิดที่แตกตางออกไป ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของรีเดเซล (Riedesel. 1990 : 337) ที่กลาว
วา การสื่อสารชวยใหผูเรียนเกิดความชัดเจนในการคิด อีกทั้งการสื่อสารยังเปนทักษะที่ชวยให
ผูเรียนเกิดความคิดในระดับสูง และสอดคลองกับงานวิจัยของสมชาย  วรกิจเกษมสกุล (2540 : 
บทคัดยอ) พบวา การเรียนรูโดยเนนใหนักเรียนไดพูดและเขียนแสดงความรู ความเขาใจ และให
ความชวยเหลือเพื่อนในการอธิบาย หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนสูงขึ้น

ขอสังเกตจากการวิจัย
จากการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดพบขอสังเกตบางประการจากการวิจัย 
ซึ่งพอสรุปไดดังนี้

 1. นักเรียนมีความสนใจในการเรียน ตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน และมีความ
กระตือรือรนในการเรียน สังเกตไดจากเมื่อนักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยก็จะซักถามครู หรือซักถาม
กันเองระหวางเรียน กลาแสดงออก และกลาที่จะตอบคําถาม

 2. การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เปด
โอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถในการแกปญหาและแสดงความคิดเห็น ครูมีหนาที่แนะนํา
และชวยเหลือ ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน นักเรียนมีความสุขในการเรียน ทําให
นักเรียนเกิดการเรียนรูสามารถที่จะสรุปความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง

3. นักเรียนมีวิธีการแกปญหาในสถานการณเดียวกันที่หลากหลาย สังเกตไดจากการ
อภิปรายหนาชั้นเรียน ทําใหนักเรียนคนอื่น ๆ ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สงผลใหนักเรียนสรุป
ความคิดรวบยอดไดงายขึ้น
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4. การตรวจใบกิจกรรมและแบบฝกทักษะอยางสม่ําเสมอทําใหทราบถึงความกาวหนา ใน
ขณะเดียวกันทําใหทราบขอบกพรองตาง ๆ ของนักเรียน ซึ่งทําใหครูแกไขขอบกพรองของนักเรียน
ได

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะทั่วไป

 1. ผูสอนตองมีความอดทนในการรอฟงความคิดเห็นตาง ๆ จากผูเรียน ใสใจและใหคํา
ชี้แนะ ไมลําเอียง สรางบรรยากาศเปนกันเองระหวางผูสอนกับผูเรียน

2. ในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ผูสอนควรใหแรงเสริมเมื่อผูเรียนปฏิบัติสิ่งตาง ๆ 
ไดถูกตอง เพื่อใหผูเรียนรูสึกภูมิใจ เกิดความมั่นใจ กลาพูด และกลาแสดงออกมากขึ้น

3. ในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาแตละครั้ง ผูสอนควรจัดกิจกรรมใหหลากหลาย 
ทันสมัย และเหมาะสม เพื่อสรางการเรียนรูใหกับผูเรียน

 4. ในการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาแตละครั้ง กิจกรรมบางกิจกรรมตองใชเวลา
คอนขางมาก ผูสอนควรคํานวณเวลาใหเหมาะสมกับแตละกิจกรรม

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย

 1. เนื่องดวยในรายวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษานั้นยังไมมีผูใดทําการวิจัยเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความเห็นวา

     1.1 ควรจะมีการทําวิจัยโดยการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาโดยเลือกเนื้อหา
คณิตศาสตรอื่น ๆ เชน สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ทฤษฎีบทพีทาโกรัส อสมการ ฯลฯ หรือ
ระดับชั้นอื่น ๆ

     1.2 ควรจะมีการทําวิจัยโดยการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวาโดยศึกษาตัวแปรอื่น ๆ 
เชน ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
ความคิดสรางสรรค เปนตน

2. ควรจะมีการสรางเปนชุดการเรียนคณิตศาสตรโดยการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา โดย
ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
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ภาคผนวก



ภาคผนวก ก

ผลการวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
- คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ

การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน
- คาความยาก ( EP ) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน
          - คาความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร
          - คาความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการอาน
          - คาความเชื่อมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการเขียน

- คา  iX คา  2
iX คา 2

iS เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน
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ตาราง 12 คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
     การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน

ผูเชี่ยวชาญ
คะแนนความคิดเห็นขอที่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
คนที่ 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1
คนที่ 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
คนที่ 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
IOC 1 1 1 1 1 0.67 1 1 1 1

คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
การอานและดานการเขียนเฉพาะขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา 
IOC  0.5 จึงคัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67-1.00 จํานวน 9 ขอ

ตาราง 13 คาความยาก ( EP ) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
     แกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน

ขอที่
EP D ผลการพิจารณา

1 0.50 0.56 ใช
2 0.83 0.17 ไมใช
3 0.43 0.69 ใช
4 0.53 0.61 ใช
5 0.52 0.88 ใช
6 0.79 0.19 ไมใช
7 0.32 0.13 ไมใช
8 0.63 0.72 ใช
9 0.21 0.25 ไมใช

 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดาน
การอานและดานการเขียนเฉพาะที่มีคาความยาก ( EP ) อยูระหวาง 0.43 – 0.63 ซึ่งเปนความยาก
งายพอเหมาะ ไมยากหรือไมงายจนเกินไป และคัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 
0.56 – 0.88 ซึ่งเปนขอที่แยกคนได และสามารถนําไปใชครั้งตอไป โดยคัดเลือกแบบทดสอบนี้
ทั้งหมด 5 ขอ
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ตาราง 14 คาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

คนที่
คะแนนจากผูวิจัย

( X )
คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 (Y )

2X 2Y XY

1 19 19 361 361 361

2 17 18 289 324 306

3 17 18 289 324 306

4 16 17 256 289 272

5 18 19 324 361 342

6 16 17 256 289 272

7 16 17 256 289 272

8 17 18 289 324 306

9 16 17 256 289 272

10 17 18 289 324 306

11 18 19 324 361 342

12 16 18 256 324 288

13 16 17 256 289 272

14 17 18 289 324 306

15 18 19 324 361 342

16 16 18 256 324 288

17 17 18 289 324 306

18 17 18 289 324 306

19 17 18 289 324 306

20 16 17 256 289 272

21 16 17 256 289 272

22 17 18 289 324 306

23 18 19 324 361 342

24 17 17 289 289 289

25 16 17 256 289 272

26 17 18 289 324 306
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ตาราง 14 (ตอ)

คนที่
คะแนนจากผูวิจัย

( X )
คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 (Y )

2X 2Y XY

27 18 19 324 361 342

28 16 17 256 289 272

29 16 17 256 289 272

30 17 18 289 324 306

31 18 19 324 361 342

32 18 19 324 361 342

33 18 18 324 324 324

34 17 18 289 324 306

35 16 17 256 289 272

36 18 19 324 361 342

37 17 18 289 324 306

38 16 17 256 289 272

39 17 18 289 324 306

40 17 18 289 324 306

41 18 19 324 361 342

42 19 19 361 361 361

43 17 18 289 324 306

44 18 19 324 361 342

45 19 20 361 400 380

46 19 19 361 361 361

47 18 19 324 361 342

48 17 18 289 324 306

49 16 17 256 289 272

50 17 18 289 324 306

รวม 855 902 14,663 16,304 15,458
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ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที่ 2  โดยการใชสถิติสหสัมพันธอยางงายของ
เพียรสัน 

     2222 
  






YYNXXN

YXXYN
rXY

เมื่อ r แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X

Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y

2 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X แตละตัวยกกําลังสอง

 2Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y แตละตัวยกกําลังสอง
YX แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y

N แทน จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา

จากตาราง จะได   X  = 855, Y = 902, 2 X = 14,663,  2Y = 16,304
YX = 15,458, N = 50

XYr
    

         22 902304,1650855663,1450

902855458,1550






=  0.92
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ตาราง 15 คาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
     ดานการอาน

คนที่
คะแนนจากผูวิจัย

( X )
คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 (Y )

2X 2Y XY

1 16 17 256 289 272

2 17 18 289 324 306

3 17 18 289 324 306

4 16 17 256 289 272

5 17 18 289 324 306

6 17 18 289 324 306

7 18 19 324 361 342

8 17 19 289 361 323

9 18 19 324 361 342

10 18 19 324 361 342

11 16 17 256 289 272

12 16 17 256 289 272

13 16 17 256 289 272

14 16 17 256 289 272

15 17 18 289 324 306

16 18 19 324 361 342

17 17 18 289 324 306

18 18 19 324 361 342

19 16 17 256 289 272

20 17 18 289 324 306

21 16 17 256 289 272

22 17 18 289 324 306

23 17 18 289 324 306

24 17 19 289 361 323

25 18 19 324 361 342

26 17 18 289 324 306
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ตาราง 15 (ตอ)

คนที่
คะแนนจากผูวิจัย

( X )
คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 (Y )

2X 2Y XY

27 18 19 324 361 342

28 16 17 256 289 272

29 17 18 289 324 306

30 16 17 256 289 272

31 17 18 289 324 306

32 16 17 256 289 272

33 17 18 289 324 306

34 17 19 289 361 323

35 19 20 361 400 380

36 16 17 256 289 272

37 17 18 289 324 306

38 17 19 289 361 323

39 17 18 289 324 306

40 17 18 289 324 306

41 17 18 289 324 306

42 16 17 256 289 272

43 17 19 289 361 323

44 16 17 256 289 272

45 16 17 256 289 272

46 17 18 289 324 306

47 17 19 289 361 323

48 16 17 256 289 272

49 16 17 256 289 272

50 18 19 324 361 342

รวม 843 899 14,241 16,199 15,186
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ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการอานของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที่ 2  โดยการใชสถิติสหสัมพันธอยาง
งายของเพียรสัน 

     2222 
  






YYNXXN

YXXYN
rXY

เมื่อ r แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X

Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y

2 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X แตละตัวยกกําลังสอง

 2Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y แตละตัวยกกําลังสอง
YX แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y

N แทน จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา

จากตาราง จะได   X  = 843, Y = 899, 2 X = 14,241,  2Y = 16,199
YX = 15,186, N = 50

XYr
    

         22 899199,1650843241,1450

899843186,1550






=  0.92
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ตาราง 16 คาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร
     ดานการเขียน

คนที่
คะแนนจากผูวิจัย

( X )
คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 (Y )

2X 2Y XY

1 18 19 324 361 342

2 18 19 324 361 342

3 19 20 361 400 380

4 17 18 289 324 306

5 18 19 324 361 342

6 18 18 324 324 324

7 18 19 324 361 342

8 17 18 289 324 306

9 17 19 289 361 323

10 17 18 289 324 306

11 18 19 324 361 342

12 17 19 289 361 323

13 17 18 289 324 306

14 18 19 324 361 342

15 17 18 289 324 306

16 17 18 289 324 306

17 18 19 324 361 342

18 17 19 289 361 323

19 17 18 289 324 306

20 16 17 256 289 272

21 17 18 289 324 306

22 18 19 324 361 342

23 16 18 256 324 288

24 18 19 324 361 342

25 17 18 289 324 306

26 16 18 256 324 288
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ตาราง 16 (ตอ)

คนที่
คะแนนจากผูวิจัย

( X )
คะแนนจากผูตรวจให
คะแนนคนที่ 2 (Y )

2X 2Y XY

27 19 20 361 400 380

28 18 19 324 361 342

29 17 18 289 324 306

30 17 18 289 324 306

31 18 19 324 361 342

32 17 18 289 324 306

33 17 19 289 361 323

34 18 19 324 361 342

35 18 19 324 361 342

36 18 19 324 361 342

37 19 20 361 400 380

38 18 19 324 361 342

39 17 18 289 324 306

40 18 19 324 361 342

41 17 19 289 361 323

42 17 18 289 324 306

43 18 19 324 361 342

44 17 18 289 324 306

45 17 18 289 324 306

46 17 19 289 361 323

47 19 20 361 400 380

48 18 19 324 361 342

49 18 19 324 361 342

50 18 19 324 361 342

รวม 876 933 15,374 17,431 16,366
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ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการเขียนของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที่ 2  โดยการใชสถิติสหสัมพันธอยาง
งายของเพียรสัน 

     2222 
  






YYNXXN

YXXYN
rXY

เมื่อ r แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X

Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y

2 X แทน ผลรวมของคะแนนชุด X แตละตัวยกกําลังสอง

 2Y แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y แตละตัวยกกําลังสอง
YX แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X  กับ Y

N แทน จํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา

จากตาราง จะได   X  = 876, Y = 933, 2 X = 15,374,  2Y = 17,431
YX = 16,366, N = 50

XYr
    

         22 933431,1750876374,1550

933876366,1650






=  0.84



187

ตาราง 17 คา  iX คา  2
iX คา 2

is เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
     การแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน

ขอที่  iX  2
iX 2

is

1 100 250 1.3
2 96 200 0.67
3 97 210 0.79
4 92 207 1.03
5 87 185 0.92

หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
( - Coefficient) ของครอนบัค















 

2

2

1
1 t

i

s

s

n

n

เมื่อ  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น
n แทน จํานวนขอสอบ

2
is แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ
2
ts แทน คะแนนความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบับ

 จากตาราง จะได n = 5,  2
is = 4.71, 2

ts = 12.70

      
 



 




70.12

17.4
1

15

5

79.0



ภาคผนวก ข

- การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน โดยใช
สถิติ t – test  for  Dependent  Samples และเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group

- การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะ
เปน โดยใชสถิติ t – test  for  Dependent  Samples และเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรดานการฟงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group

- การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะ
เปน โดยใชสถิติ t – test  for  Dependent  Samples และเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรดานการพูดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group

- การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะ
เปน โดยใชสถิติ t – test  for  Dependent  Samples และเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรดานการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group

- การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะ
เปน โดยใชสถิติ t – test  for  Dependent  Samples และเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรดานการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group

- การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะ
เปน โดยใชสถิติ t – test  for  Dependent  Samples และเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) โดยใชสถิติ t – test  one  group
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ตาราง 18 คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
     กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน (20 คะแนน)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

1 13 19 6 36 361

2 9 17 8 64 289

3 10 19 9 81 361

4 7 15 8 64 225

5 8 15 7 49 225

6 12 18 6 36 324

7 11 19 8 64 361

8 10 19 9 81 361

9 12 19 7 49 361

10 8 17 9 81 289

11 11 19 8 64 361

12 12 18 6 36 324

13 5 15 10 100 225

14 9 19 10 100 361

15 9 17 8 64 289

16 8 17 9 81 289

17 6 15 9 81 225

18 9 17 8 64 289

19 8 16 8 64 256

20 6 17 11 121 289

21 9 17 8 64 289

22 10 19 9 81 361

23 7 15 8 64 225

24 9 19 10 100 361
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ตาราง 18 (ตอ)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

25 8 16 8 64 256

26 9 16 7 49 256

27 7 18 11 121 324

28 8 16 8 64 256

29 6 18 12 144 324

30 8 17 9 81 289

31 6 15 9 81 225

32 8 17 9 81 289

33 9 16 7 49 256

34 11 19 8 64 361

35 10 19 9 81 361

36 9 15 6 36 225

37 12 19 7 49 361

38 6 17 11 121 289

39 11 19 8 64 361

40 9 17 8 64 289

41 8 18 10 100 324

42 7 17 10 100 289

43 5 15 10 100 225

รวม 375 741 366 3,202 12,861
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน 

จากสูตร      t   =  
 
1

22



 


N

DDn

D   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
D แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน

การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา

     2D แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง
คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

n แทน จํานวนนักเรียน

เนื่องจาก 366D ; 202,3
2
D ;   956,133

2
D ; 43n

ดังนั้น        t 

143

956,133)202,3(43

366






42

956,133686,137

366




42

730,3

366


81.88

366


42.9

366


85.38

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับ
เกณฑ (รอยละ 70) 

จากสูตร t  =  

n

s
X 0    ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
X แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

0 แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ
s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง

 คาเฉลี่ยหลังเรียน      สูตร
    

X
N

X

43

741


23.17

 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตร s
 

 1

22




 

NN

XXN

   
4243

741741861,1243






806,1

081,549023,553 


1806

942,3


81.2

48.1
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เนื่องจาก 23.17X ; 140  ; 48.1s ; 43n

ดังนั้น        t 

43

48.1
1423.17 



21.0

23.3


38.15

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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ตาราง 19 คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟงของนักเรียนชั้น
     มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
     (12 คะแนน)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

1 7 12 5 25 144

2 5 10 5 25 100

3 6 12 6 36 144

4 4 9 5 25 81

5 4 9 5 25 81

6 7 11 4 16 121

7 6 12 6 36 144

8 7 12 5 25 144

9 7 12 5 25 144

10 7 11 4 16 121

11 6 11 5 25 121

12 5 10 5 25 100

13 5 9 4 16 81

14 6 11 5 25 121

15 5 11 6 36 121

16 6 10 4 16 100

17 3 9 6 36 81

18 5 9 4 16 81

19 4 8 4 16 64

20 6 9 3 9 81

21 7 10 3 9 100

22 6 12 6 36 144

23 7 10 3 9 100

24 6 12 6 36 144
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ตาราง 19 (ตอ)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

25 6 11 5 25 121

26 6 10 4 16 100

27 5 11 6 36 121

28 4 9 5 25 81

29 5 11 6 36 121

30 4 11 7 49 121

31 5 9 4 16 81

32 6 10 4 16 100

33 7 11 4 16 121

34 7 12 5 25 144

35 7 12 5 25 144

36 4 8 4 16 64

37 6 12 6 36 144

38 5 11 6 36 121

39 6 12 6 36 144

40 4 11 7 49 121

41 6 11 5 25 121

42 6 11 5 25 121

43 5 9 4 16 81

รวม 241 453 212 1,088 4,835
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน 

จากสูตร      t   =  
 
1

22



 


N

DDn

D   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
D แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน

การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา

     2D แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง
คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

n แทน จํานวนนักเรียน

เนื่องจาก 212D ; 088,1
2
D ;   944,44

2
D ; 43n

ดังนั้น        t 

143

944,44)088,1(43

212






42

944,44784,46

212




42

840,1

212


81.43

212


62.6

212


02.32

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
กับเกณฑ (รอยละ 70) 

จากสูตร t  =  

n

s
X 0    ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
X แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

0 แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ
s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง

 คาเฉลี่ยหลังเรียน      สูตร
    

X
N

X

43

453


53.10

 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตร s
 

 1

22




 

NN

XXN

   
4243

453453835,443






806,1

209,205905,207 


806,1

696,2


49.1

22.1
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เนื่องจาก 53.10X ; 4.80  ; 22.1s ; 43n

ดังนั้น        t 

43

22.1
4.853.10 



19.0

13.2


21.11

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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ตาราง 20 คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดของนักเรียนชั้น
     มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
     (8 คะแนน)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

1 4 8 4 16 64

2 3 7 4 16 49

3 4 8 4 16 64

4 2 6 4 16 36

5 2 6 4 16 36

6 4 8 4 16 64

7 4 8 4 16 64

8 3 8 5 25 64

9 4 7 3 9 49

10 3 7 4 16 49

11 4 8 4 16 64

12 4 8 4 16 64

13 2 6 4 16 36

14 4 8 4 16 64

15 3 7 4 16 49

16 2 7 5 25 49

17 3 6 3 9 36

18 4 7 3 9 49

19 3 6 3 9 36

20 2 7 5 25 49

21 3 7 4 16 49

22 4 8 4 16 64

23 3 5 2 4 25

24 3 8 5 25 64
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ตาราง 20 (ตอ)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

25 3 6 3 9 36

26 3 6 3 9 36

27 3 8 5 25 64

28 4 6 2 4 36

29 4 8 4 16 64

30 2 7 5 25 49

31 3 6 3 9 36

32 3 7 4 16 49

33 4 6 2 4 36

34 3 8 5 25 64

35 4 8 4 16 64

36 3 6 3 9 36

37 2 8 6 36 64

38 4 7 3 9 49

39 3 8 5 25 64

40 4 7 3 9 49

41 3 8 5 25 64

42 3 7 4 16 49

43 3 5 2 4 25

รวม 138 303 165 671 2,171
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน 

จากสูตร      t   =  
 
1

22



 


N

DDn

D   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
D แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน

การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา

     2D แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง
คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

n แทน จํานวนนักเรียน

เนื่องจาก 165D ; 671
2
D ;   225,27

2
D ; 43n

ดังนั้น        t 

143

225,27)671(43

165






42

225,27853,28

165




42

628,1

165


76.38

165


23.6

165


48.26

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
กับเกณฑ (รอยละ 70) 

จากสูตร t  =  

n

s
X 0    ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
X แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

0 แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ
s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง

 คาเฉลี่ยหลังเรียน      สูตร
    

X
N

X

43

303


05.7

 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตร s
 

 1

22




 

NN

XXN

   
4243

303303171,243






806,1

809,91353,93 


806,1

544,1


85.0

92.0
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เนื่องจาก 05.7X ; 6.50  ; 92.0s ; 43n

ดังนั้น        t 

43

92.0
6.505.7 



14.0

45.1


36.10

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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ตาราง 21 คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานของนักเรียนชั้น
     มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
     (20 คะแนน)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

1 15 19 4 16 361

2 13 17 4 16 289

3 14 19 5 25 361

4 11 16 5 25 256

5 12 16 4 16 256

6 14 17 3 9 289

7 14 19 5 25 361

8 14 18 4 16 324

9 15 19 4 16 361

10 13 17 4 16 289

11 14 19 5 25 361

12 15 18 3 9 324

13 13 16 3 9 256

14 14 19 5 25 361

15 15 19 4 16 361

16 12 17 5 25 289

17 12 16 4 16 256

18 11 18 7 49 324

19 15 19 4 16 361

20 14 18 4 16 324

21 14 17 3 9 289

22 12 18 6 36 324

23 11 16 5 25 256

24 14 19 5 25 361
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ตาราง 21 (ตอ)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

25 14 17 3 9 289

26 14 17 3 9 289

27 13 18 5 25 324

28 12 18 6 36 324

29 14 19 5 25 361

30 12 18 6 36 324

31 13 16 3 9 256

32 14 19 5 25 361

33 13 17 4 16 289

34 15 19 4 16 361

35 15 19 4 16 361

36 12 16 4 16 256

37 13 19 6 36 361

38 13 17 4 16 289

39 14 19 5 25 361

40 13 17 4 16 289

41 12 17 5 25 289

42 12 16 4 16 256

43 13 16 3 9 256

รวม 572 760 188 862 13,490
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน 

จากสูตร      t   =  
 
1

22



 


N

DDn

D   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
D แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน

การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา

     2D แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง
คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

n แทน จํานวนนักเรียน

เนื่องจาก 188D ; 862
2
D ;   344,35

2
D ; 43n

ดังนั้น        t 

143

344,35)862(43

188






42

344,35066,37

188




42

722,1

188


41

188


4.6

188


38.29

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
กับเกณฑ (รอยละ 70) 

จากสูตร t  =  

n

s
X 0    ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
X แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

0 แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ
s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง

 คาเฉลี่ยหลังเรียน      สูตร
    

X
N

X

43

760


67.17

 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตร s
 

 1

22




 

NN

XXN

   
4243

760760490,1343






806,1

600,577070,580 


806,1

470,2


37.1

17.1
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เนื่องจาก 67.17X ; 140  ; 17.1s ; 43n

ดังนั้น        t 

43

17.1
1467.17 



18.0

67.3


39.20

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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ตาราง 22 คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียนของนักเรียนชั้น
     มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน 
     (20 คะแนน)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

1 9 18 9 81 324

2 6 17 11 121 289

3 9 19 10 100 361

4 6 16 10 100 256

5 5 16 11 121 256

6 4 17 13 169 289

7 7 19 12 144 361

8 6 18 12 144 324

9 4 19 15 225 361

10 6 17 11 121 289

11 8 19 11 121 361

12 7 18 11 121 324

13 5 16 11 11 256

14 7 18 11 121 324

15 8 17 9 81 289

16 7 16 9 81 256

17 4 16 12 144 256

18 5 17 12 144 289

19 6 17 11 121 289

20 5 17 12 144 289

21 4 16 12 144 256

22 8 19 11 121 361

23 7 16 9 81 256

24 8 19 11 121 361
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ตาราง 22 (ตอ)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

25 5 16 11 121 256

26 6 16 10 100 256

27 7 18 11 121 324

28 8 17 9 81 289

29 6 18 12 144 324

30 7 19 12 144 361

31 6 18 12 144 324

32 7 17 10 100 289

33 5 16 11 121 256

34 7 18 11 121 324

35 5 19 14 196 361

36 4 16 12 144 256

37 5 19 14 196 361

38 5 17 12 144 289

39 6 19 13 169 361

40 5 17 12 144 289

41 6 17 11 121 289

42 6 17 11 121 289

43 5 16 11 121 256

รวม 262 747 485 5,545 13,031
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ
เขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน 

จากสูตร      t   =  
 
1

22



 


N

DDn

D   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
D แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน

การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา

     2D แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง
คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

n แทน จํานวนนักเรียน

เนื่องจาก 485D ; 545,5
2
D ;   225,235

2
D ; 43n

ดังนั้น        t 

143

225,235)545,5(43

485






42

225,235435,238

485




42

210,3

485


43.76

485


74.8

485


49.55

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ
เขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน กับเกณฑ (รอยละ 70) 

จากสูตร t  =  

n

s
X 0    ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
X แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

0 แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ
s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง

 คาเฉลี่ยหลังเรียน      สูตร
    

X
N

X

43

747


37.17

 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตร s
 

 1

22




 

NN

XXN

   
4243

747747031,1343






806,1

009,558333,560 


806,1

324,2


29.1

14.1
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เนื่องจาก 37.17X ; 140  ; 14.1s ; 43n

ดังนั้น        t 

43

14.1
1437.17 



17.0

37.3


82.19

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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ตาราง 23 คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
     ที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน (60 คะแนน)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

1 35 57 22 484 3,249

2 27 51 24 576 2,601

3 33 58 25 625 3,364

4 23 47 24 576 2,209

5 23 47 24 576 2,209

6 29 53 24 576 2,809

7 31 58 27 729 3,364

8 30 56 26 676 3,136

9 30 57 27 729 3,249

10 29 52 23 529 2,704

11 32 57 25 625 3,249

12 31 54 23 529 2,916

13 25 47 22 484 2,209

14 31 56 25 625 3,136

15 31 54 23 529 2,916

16 27 50 23 529 2,500

17 22 47 25 625 2,209

18 25 51 26 676 2,601

19 28 50 22 484 2,500

20 27 51 24 576 2,601

21 28 50 22 484 2,500

22 30 57 27 729 3,249

23 28 47 19 361 2,209

24 31 58 27 729 3,364
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ตาราง 23 (ตอ)

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ( X ) D D 2
2X

25 28 50 22 484 2,500

26 29 49 20 400 2,401

27 28 55 27 729 3,025

28 28 50 22 484 2,500

29 29 56 27 729 3,136

30 25 55 30 900 3,025

31 27 49 22 484 2,401

32 30 53 23 529 2,809

33 29 50 21 441 2,500

34 32 57 25 625 3,249

35 31 58 27 729 3,364

36 23 46 23 529 2,116

37 26 58 32 1,024 3,364

38 27 52 25 625 2,704

39 29 58 29 841 3,364

40 26 52 26 676 2,704

41 27 53 26 676 2,809

42 27 51 24 576 2,601

43 26 46 20 400 2,116

รวม 1,213 2,263 1,050 25,942 119,741
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง 
ความนาจะเปน 

จากสูตร      t   =  
 
1

22



 


N

DDn

D   ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
D แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน

การทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู
อยางมีชีวิตชีวา

     2D แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวาง
คะแนนการทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา

n แทน จํานวนนักเรียน

เนื่องจาก 050,1D ; 942,25
2
D ;   500,102,1

2
D ; 43n

ดังนั้น        t 

143

500,102,1)942,25(43

050,1






42

500,102,1506,115,1

050,1




42

006,13

050,1


67.309

050,1


6.17

050,1


66.59

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)
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 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยรวมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา เรื่อง ความนาจะเปน กับ
เกณฑ (รอยละ 70) 

จากสูตร t  =  

n

s
X 0    ;  df  = 1n

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution
X แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

0 แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ
s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง
n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง

 คาเฉลี่ยหลังเรียน      สูตร
    

X
N

X

43

263,2


63.52

 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตร s
 

 1

22




 

NN

XXN

   
4243

22632263741,11943






806,1

169,121,5863,148,5 


806,1

694,27


33.15

92.3
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เนื่องจาก 63.52X ; 420  ; 92.3s ; 43n

ดังนั้น        t 

43

92.3
4263.52 



6.0

63.10


72.17

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.704 ที่ระดับนัยสําคัญ
ที่ .01 เมื่อ df  = 43 – 1 = 42)



ภาคผนวก ค

1. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา
   2. ตัวอยางแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค
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บทที่ 2 ความนาจะเปน จํานวน 15  คาบ

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3

วิชา คณิตศาสตรพื้นฐาน                                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เรื่อง  ความนาจะเปนของเหตุการณ  จํานวน 5 คาบ

1. จุดประสงคการเรียนรู

ดานความรู นักเรียนสามารถ
1) ดําเนินการแกปญหาตามกระบวนการ 4 ขั้น ไดแก ขั้นทําความเขาใจปญหา 
   ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล เพื่อหาความ
   นาจะเปนของเหตุการณได
2) ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณไดอยางสมเหตุสมผล
3) ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนประกอบการตัดสินใจได
ดานทักษะ / กระบวนการ

1) แกปญหาได
2) สื่อสารทางคณิตศาสตรได
3) เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันได
4) ใหเหตุผลได
ดานคุณลักษณะ

1) มีความรับผิดชอบ
2) มีระเบียบวินัย
3) ทํางานเปนระบบ

2. ความรูพื้นฐาน 

1. เศษสวนและทศนิยม
2. อัตราสวนและรอยละ
3. ความนาจะเปน
4. การทดลองสุมและเหตุการณ
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3. สาระการเรียนรู

เมื่อเราโยนเหรียญหนึ่งเหรียญ 10 ครั้ง เหรียญอาจจะไมออกหัว 5 ครั้ง และออกกอย 5 ครั้ง 
เสมอไป ซึ่งยอมทําใหเกิดความสงสัยไดวาเหรียญที่ใชมีความเที่ยงตรง หรือไม นั่นคือ การออกหัว
หรือออกกอยมีความเปนไปไดเทากันหรือไม

ในทางปฏิบัติเราจึงมักทําการทดลองสุมหลาย ๆ ครั้ง แลวบันทึกแตละผลลัพธจากการ
ทดลองดังในตัวอยางการทดลองโยนเหรียญ 1 เหรียญ 20 ครั้ง ไดผลตามตารางดังนี้

ออกหัว ออกกอย รวม

รอยขีด

จํานวนผลลัพธ 11 9 20

จากการทดลองขางตน

ความนาจะเปนของการที่เหรียญจะออกหัวเทากับ 55.0
20

11


เรียกความนาจะเปนของเหตุการณที่หาโดยวิธีนี้วา ความนาจะเปนในทางปฏิบัติ
ในการทําการทดลองเพื่อหาความนาจะเปนในทางปฏิบัตินี้ ผูทําการทดลองตองปลอยให

เปนธรรมชาติของเครื่องมือ และถาจํานวนการทดลองมากครั้งขึ้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะ
ไดใกลเคียงกับความนาจะเปนในทางทฤษฎีมากขึ้นดวย และเมื่อไดผลลัพธดังกลาวเราจะถือวาสิ่ง
ที่ใชในการทดลองนั้น ๆ มีความเที่ยงตรง

ความนาจะเปนของเหตุการณหาไดจากสูตรตอไปนี้

สูตร
         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 
เมื่อแตละผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มีโอกาสเกิดขึ้นไดเทา  ๆ กัน

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ตัวอยางที่ 1   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

สมชายทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 ครั้ง จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้นแตม 3
2) เหตุการณที่ไดผลรวมของแตมมากกวา 10
3) เหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้งสองลูก

ขั้นทําความเขาใจปญหา
     โจทยตองการหาอะไร
         หาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้

    1) เหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้นแตม 3
    2) เหตุการณที่ไดผลรวมของแตมมากกวา 10
    3) เหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้งสองลูก

     โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
         สมชายทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 ครั้ง

ขั้นวางแผนแกปญหา
     นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
        1. ใชตารางหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น

               2. พิจารณาตารางเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณ
          3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณ 
     ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
         เพียงพอ
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ขั้นดําเนินการตามแผน
     การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน โดยใชตาราง

หาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมได ดังนี้

(1, 1) (1, 2) (1, 3) (1, 4) (1, 5) (1, 6)

(2, 1) (2, 2) (2, 3) (2, 4) (2, 5) (2, 6)

(3, 1) (3, 2) (3, 3) (3, 4) (3, 5) (3, 6)

(4, 1) (4, 2) (4, 3) (4, 4) (4, 5) (4, 6)

(5, 1) (5, 2) (5, 3) (5, 4) (5, 5) (5, 6)

(6, 1) (6, 2) (6, 3) (6, 4) (6, 5) (6, 6)

     จากตาราง จะไดผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 36 แบบ คือ
     (1, 1), (1, 2), (1, 3), (1, 4), (1, 5), (1, 6), (2, 1), (2, 2), (2, 3), (2, 4), (2, 5), (2, 6),
     (3, 1), (3, 2), (3, 3), (3, 4), (3, 5), (3, 6), (4, 1), (4, 2), (4, 3), (4, 4), (4, 5), (4, 6),
     (5, 1), (5, 2), (5, 3), (5, 4), (5, 5), (5, 6), (6, 1), (6, 2), (6, 3), (6, 4), (6, 5) และ
     (6, 6)
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     1) เหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้นแตม 3 มีผลลัพธ คือ
        (1, 3), (2, 3), (3, 3), (4, 3), (5, 3), (6, 3), (3, 1), (3, 2), (3, 4), (3, 5) และ (3, 6)
        จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 11
        ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้นแตม 3 

      เทากับ 
 36

11

     2) เหตุการณที่ไดผลรวมแตมมากกวา 10 มีผลลัพธ คือ (5, 6), (6, 5) และ (6, 6) 
        จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 3

       ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ไดผลรวมของแตมมากกวา 10 เทากับ 
36

3  

      หรือ 
 36

1

     3) เหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้งสองลูก มีผลลัพธ คือ
         (1, 1), (2, 2), (3, 3), (4, 4), (5, 5) และ (6, 6)
        จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 6

       ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้สองลูกเทากับ 
36

6  หรือ 
36

1

ขั้นตรวจสอบผล
     1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากตารางอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
     2. พิจารณาผลลัพธของเหตุการณจากตารางอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
     3. หาความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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ตัวอยางที่ 2   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

      ถุงใบหนึ่งมีลูกแกวสีแดง สีน้ําเงิน และสีขาวอยางละ 1 ลูก 
   ทุกลูกมีขนาดเทากัน เขยาถุงแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวาไดสี
   อะไร 1 ลูก แลวใสคืนในถุง เขยาแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวาไดสี
   อะไรอีก 1 ลูก จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบได
   ลูกแกวสีแดงลูกหนึ่ง สีน้ําเงินลูกหนึ่ง

ขั้นทําความเขาใจปญหา
     โจทยตองการหาอะไร

หาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกแกวสีแดงลูกหนึ่ง สีน้ําเงินลูกหนึ่ง
     โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง

         ถุงใบหนึ่งมีลูกแกวสีแดง สีน้ําเงิน และสีขาวอยางละ 1 ลูก ทุกลูกมีขนาดเทากัน 
เขยาถุงแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวาไดสีอะไร 1 ลูก แลวใสคืนในถุง เขยาแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวา
ไดสีอะไรอีก 1 ลูก

ขั้นวางแผนแกปญหา
     นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
        1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น

               2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณ
          3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณ 
     ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
         เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
     การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นสามารถใชแผนภาพตนไม ดังนี้

ลูกแกวสีแดง ลูกแกวสีแดง (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีแดง)
ลูกแกวสีน้ําเงิน (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีน้ําเงิน)
ลูกแกวสีขาว (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีขาว)
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ลูกแกวสีน้ําเงิน ลูกแกวสีแดง (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีแดง)
ลูกแกวสีน้ําเงิน (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีน้ําเงิน)
ลูกแกวสีขาว (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีขาว)

ลูกแกวสีขาว ลูกแกวสีแดง (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีแดง)
ลูกแกวสีน้ําเงิน (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีน้ําเงิน)
ลูกแกวสีขาว (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีขาว)

    จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 9 แบบ คือ
    (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีแดง), (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีน้ําเงิน),
    (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีขาว), (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีแดง),
    (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีน้ําเงิน), (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีขาว),
    (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีแดง), (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีน้ําเงิน) และ
    (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีขาว)
     ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกแกว สีแดงลูกหนึ่ง สีน้ําเงินลูกหนึ่ง มี

ผลลัพธ คือ
      (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีน้ําเงิน) และ (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีแดง),

     จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 2
     ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกแกว สีแดงลูกหนึ่ง สีน้ําเงินลูกหนึ่ง 

             เทากับ 
9

2  

ขั้นตรวจสอบผล
    1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง
    2. พิจารณาผลลัพธของเหตุการณจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
    3. หาความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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ตัวอยางที่ 3   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

หยิบลูกบาศก 2 ลูกพรอมกันจากถุงใบหนึ่งที่มีลูกบาศกสีเขียว 2 ลูก และสีแดง 3 ลูก

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกสีเดียวกัน
2) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกัน

ขั้นทําความเขาใจปญหา
    โจทยตองการหาอะไร
        ความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้

 1) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกสีเดียวกัน
 2) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกัน

    โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
        หยิบลูกบาศก 2 ลูกพรอมกันจากถุงใบหนึ่งที่มีลูกบาศกสีเขียว 2 ลูก และสีแดง 3 ลูก

ขั้นวางแผนแกปญหา
    นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
         1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น โดยกําหนดให
        ข1  แทน ลูกบาศกสีเขียวลูกที่หนึ่ง ข 2  แทน ลูกบาศกสีเขียวลูกที่สอง
        ด 1  แทน ลูกบาศกสีแดงลูกที่หนึ่ง ด 2  แทน ลูกบาศกสีแดงลูกที่สอง
        และ ด 3  แทน ลูกบาศกสีแดงลูกที่สาม

             2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณ
         3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 
     ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
         เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน    
   กําหนดให
    ข 1  แทน ลูกบาศกสีเขียวลูกที่หนึ่ง ข 2  แทน ลูกบาศกสีเขียวลูกที่สอง
    ด 1  แทน ลูกบาศกสีแดงลูกที่หนึ่ง ด 2  แทน ลูกบาศกสีแดงลูกที่สอง
    และ ด 3  แทน ลูกบาศกสีแดงลูกที่สาม
    หาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมโดยใชแผนภาพตนไมไดดังนี้

ข 2 ข1 ข 2

ข1 ด 1 ข1 ด 1

ด 2 ข1 ด 2

ด 3 ข1 ด 3

ด 1 ข 2 ด 1

ข 2 ด 2 ข 2 ด 2

ด 3 ข 2 ด 3

ด 1 ด 2 ด 1 ด 2

ด 3 ด 1 ด 3

ด 2 ด 3 ด 2 ด 3

ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมคือ
ข1 ข 2 , ข 1 ด 1 , ข 1 ด 2 , ข 1 ด 3 , ข 2 ด 1 , ข 2 ด 2 , ข 2 ด 3 , ด 1 ด 2 , ด 1 ด 3  และ ด 2 ด 3

จะได จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเปน 10

1) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกสีเดียวกัน มีผลลัพธ คือ
   ข 1 ข 2 , ด 1 ด 2 , ด1 ด 3  และ ด 2 ด 3

   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 4

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกบากศสีเดียวกันเทากับ 
10

4  หรือ 
5

2

2) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกัน มีผลลัพธ คือ
   ข 1 ด 1 , ข 1 ด 2 , ข 1 ด 3 , ข 2 ด 1 , ข 2 ด 2  และ ข 2 ด 3

   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 6

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกันเทากับ
10

6 หรือ 
5

3
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    ขั้นตรวจสอบผล
     1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง
     2. พิจารณาผลลัพธของเหตุการณจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
     3. หาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง

ตัวอยางที่ 4   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

สุมหยิบลูกบอล 1 ลูกจากกลองที่บรรจุลูกบอลอยู 3 ลูก ซึ่งแตละลูกมีหมายเลข
     กํากับไว ดังรูป

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
    1) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 2
    2) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลลูกใดลูกหนึ่ง
    3) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 4

ขั้นทําความเขาใจปญหา
    โจทยตองการหาอะไร
        ความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้

1) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 2
2) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลลูกใดลูกหนึ่ง
3) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 4

1 2

3
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    โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
        สุมหยิบลูกบอล 1 ลูกจากกลองที่บรรจุลูกบอลอยู 3 ลูก ซึ่งแตละลูกมีหมายเลขกํากับ

ไว 

ขั้นวางแผนแกปญหา
    นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
         หาความนาจะเปนของเหตุการณ จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

     ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
         เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
    กําหนดให ลูกบอล 1 , ลูกบอล 2 และ ลูกบอล 3  แทน ลูกบอลในกลอง
   จะไดผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 3 แบบ คือ ลูกบอล 1 , ลูกบอล 2  และ ลูกบอล 3

1) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 2 มีผลลัพธ คือ ลูกบอล 2

   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 1

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 2 เทากับ 
3

1

2) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลลูกใดลูกหนึ่ง มีผลลัพธ คือ ลูกบอล 1 , ลูกบอล 2 และลูกบอล 3

   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 3

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่หยิบไดลูกบอลลูกใดลูกหนึ่ง เทากับ 
3

3 หรือ 1

3) ไมมีผลลัพธของเหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 4
   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 0

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 4 เทากับ 
3

0  หรือ 0

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นตรวจสอบผล
     1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง
    2. พิจารณาหาเหตุการณจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
    3. หาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง

4. แหลงการเรียนรู

1. กลองทึบ
2. ปากกาสีแดง สีน้ําเงิน และสีดํา
3. เหรียญบาท
4. ถุงใบหนึ่งที่บรรจุลูกแกวสีแดง สีน้ําเงิน และสีขาวอยางละ 1 ลูก
5. ถุงบรรจุลูกบาศกสีเขียว 2 ลูก และสีแดง 3
6. ลูกบอล 3 ลูก
7. กิจกรรม “คาดการณอยางไร”
8. ใบบันทึกกิจกรรม “คาดการณอยางไร”
9. ใบกิจกรรมที่ 7/1, 7/2, 8/1, 8/2, 9/1, 9/2, 10/1, 10/2, 11/1
10. แบบฝกทักษะ 7, 8, 9, 10
11. Microsoft PowerPoint โจทยตัวอยางที่ 1, โจทยตัวอยางที่ 2, โจทยตัวอยางที่ 3, โจทย

ตัวอยางที่ 4, ปญหาในใบกิจกรรมที่ 7/2, ปญหาในใบกิจกรรมที่ 8/2, ปญหาในใบกิจกรรมที่ 9/2, 
ปญหาในใบกิจกรรมที่ 10/2,

5. กิจกรรมการเรียนรู 

            คาบที่ 1

ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน  
1. ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาทบทวนในเรื่องการทดลองสุมและเหตุการณ โดยการใช

คําถาม-ถามตอบกับนักเรียน 
2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทุกคนทราบ
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3. ครูแสดงกลองทึบที่บรรจุปากกาสีแดง 3 ดาม สีน้ําเงิน 5 ดามและสีดํา 1 ดาม ซึ่งปากกา
ทุกดามมีขนาดเทากันใหนักเรียนดู

4. ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนวา  ถาสุมหยิบปากกา 1 ดามจากกลองใบนี้จะ
มีโอกาสไดปากกาสีใดมากที่สุด เพราะเหตุใด (ไดปากกาสีน้ําเงิน เพราะมีปากกาสีน้ําเงินมากที่สุด) 

5. ครูถามนักเรียนวา ถาสุมหยิบปากกา 1 ดามใหไดสีดําจะมีโอกาสหยิบไดมากหรือนอย 
เพราะเหตุใด (มีโอกาสหยิบไดปากกาสีดํานอยที่สุด เพราะมีเพียง 1 ดามจากปากกาในกลอง
ทั้งหมด 9 ดาม)

6. ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนวา นักเรียนคิดวาเมื่อเราโยนเหรียญหนึ่ง
เหรียญ 10 ครั้ง เหรียญจะออกหัวหรือออกกอยเทากันหรือไม

7. ครูใหนักเรียนจับคูกัน ทําการทดลองโยนเหรียญคนละ 10 ครั้ง แลวบันทึกจํานวนที่
เหรียญออกหัวและออกกอย 

8. เมื่อนักเรียนโยนเหรียญทั้งหมด 20 ครั้งเสร็จแลว ครูสุมถามผลที่ไดของนักเรียน 1 คูวา 
จากการโยนเหรียญทั้งหมด 20 ครั้ง ออกหัวกี่ครั้งและกอยกี่ครั้ง เชน

ออกหัว ออกกอย รวม

รอยขีด

จํานวนผลลัพธ 11 9 20

9. ครูอธิบายใหนักเรียนฟงวา ความนาจะเปนที่เหรียญออกหัวเทากับ 11 ครั้งจากการโยน

เหรียญทั้งหมด 20 ครั้ง เทากับ 
20

11  หรือเทากับ 55.0

10. ครูอธิบายใหนักเรียนฟงวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่หาโดยวิธีนี้วา ความนาจะเปน
ในทางปฏิบัติ ซึ่งในการทําการทดลองเพื่อหาความนาจะเปนในทางปฏิบัตินี้ ผูทําการทดลองตองปลอย
ใหเปนธรรมชาติของเครื่องมือ และถาจํานวนการทดลองมากครั้งขึ้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะ
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ไดใกลเคียงกับความนาจะเปนในทางทฤษฎีมากขึ้นดวย และเมื่อไดผลลัพธดังกลาวเราจะถือวาสิ่งที่ใช
ในการทดลองนั้น ๆ มีความเที่ยงตรง

11. ครูใหนักเรียนซักถามสิ่งที่สงสัย
12. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 7/1 ใหนักเรียนอานโจทยตัวอยางที่ 1 พรอมกัน
13. ครูยกโจทยตัวอยางที่ 1 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้

    ตัวอยางที่ 1   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

สมชายทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 ครั้ง จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้นแตม 3
2) เหตุการณที่ไดผลรวมของแตมมากกวา 10
3) เหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้งสองลูก

14. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหา ดังนี้ 
- โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
- โจทยตองการหาอะไร 
- นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

     ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาเสนอแนะ  แลวครูเขียนสิ่งที่นักเรียนพูดและแสดงแนวคิด
บนกระดานดํา  

15. นักเรียนและครูรวมกันแสดงวิธีแกปญหา  
16. ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนวา ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ

ทดลองสุมมีกี่แบบ อะไรบาง (36 แบบ คือ (1, 1), (1, 2), (1, 3), (1, 4), (1, 5), (1, 6), (2, 1), 
(2, 2), (2, 3), (2, 4), (2, 5), (2, 6), (3, 1), (3, 2), (3, 3), (3, 4), (3, 5), (3, 6), (4, 1), (4, 2), 
(4, 3), (4, 4), (4, 5), (4, 6), (5, 1), (5, 2), (5, 3), (5, 4), (5, 5), (5, 6), (6, 1), (6, 2), (6, 3), (6, 
4), (6, 5) และ (6, 6))

17. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้นแตม 3 มีผลลัพธคือ
อะไรบาง และมีจํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด ((1, 3), (2, 3), (3, 3), (4, 3), (5, 3), (6, 3), 
(3, 1), (3, 2), (3, 4), (3, 5) และ (3, 6) จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 11)

18. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้น

แตม 3 เทากับเทาใด (
36

11 )
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19. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่ไดผลรวมแตมมากกวา 10 มีผลลัพธคืออะไรบาง และมี
จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด ((5, 6), (6, 5) และ (6, 6)  จํานวนผลลัพธของเหตุการณ 
เปน 3)

20. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่ไดผลรวมแตมมากกวา 10 เทากับ

เทาใด (
36

3  หรือ 
12

1 )

21. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้งสองลูก มีผลลัพธคืออะไรบาง และมี
จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด ((1, 1), (2, 2), (3, 3), (4, 4), (5, 5) และ (6, 6) จํานวน
ผลลัพธของเหตุการณ เปน 6)

22. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้งสองลูกเทากับ

เทาใด (
36

6  หรือ 
6

1 )

23. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการแกปญหาที่ไดจากตัวอยาง 1 
24. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสูตรการคํานวณหาความนาจะเปนของเหตุการณ เมื่อแตละ

ผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มีโอกาสเกิดขึ้นไดเทา  ๆ กัน ดังนี้

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

ขั้นนําเสนอสถานการณ
1. ครูถามนักเรียนเพื่อเราความสนใจวา นักเรียนชอบดื่มน้ําอัดลมหรือไม  และชอบดื่ม

น้ําอัดลมชนิดใด
2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 7/2 ใหนักเรียนทุกคน 
3. ครูนําเสนอปญหาตามใบกิจกรรมที่ 7/2 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้

จากการสอบถามนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนเปนรายคน จํานวน 50 คน 

วาชอบดื่มน้ําอัดลมหรือไมแสดงดังตาราง

ชั้น

   คําตอบ
ม.1 ม.2 ม.3 รวม

ชอบ 8 10 12 30
ไมชอบ 2 8 3 13

ไมแสดงความคิดเห็น 2 4 1 7
รวม 12 22 16 50
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    จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คน แลวจะได

1) นักเรียนที่ชอบดื่มน้ําอัดลม

2) นักเรียนที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลม

3) นักเรียนชั้น ม.1 หรือ ม.2 ที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลม

4. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหาวา โจทยกําหนดอะไรให
บาง โจทยตองการหาอะไร นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

ขั้นลงมือปฏิบัติ
1. ครูใหนักเรียนทุกคนฝกแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 7/2 เปนรายบุคคลแตสามารถปรึกษา

กันได โดยครูซักถามนักเรียนในขั้นทําความเขาใจปญหา
2. ครูคอยสังเกตการดําเนินการแกปญหาของนักเรียนทั้งชั้นพรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเมื่อ

นักเรียนมีปญหา

ขั้นอภิปราย
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 7/2  
2. ครูสุมเรียกนักเรียน 3 คนออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนักเรียนที่เหลือ

รวมกันพิจารณาคําตอบเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สังสัยกับนักเรียนที่ออกไปนําเสนอ
4. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ

แกปญหา

ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปขั้นตอนในการแกปญหาวาประกอบดวย 4 ขั้น ไดแก ขั้นทํา

ความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล
2. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสูตรความนาจะเปนของเหตุการณ ดังนี้

สูตร
         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 
เมื่อแตละผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มีโอกาสเกิดขึ้นไดเทา  ๆ กัน
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3. ครูใหนักเรียนซักถามในเรื่องที่นักเรียนยังสงสัย
4. แจกแบบฝกทักษะ 7 ใหนักเรียนนํากลับไปทําเปนการบาน

            คาบที่ 2

ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน 
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับสูตรการคํานวณหาความนาจะเปนของเหตุการณ เมื่อแตละ

ผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มีโอกาสเกิดขึ้นไดเทา ๆ กัน 

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

   และขั้นตอนที่ใชในการแกปญหาประกอบดวยอะไรบาง และแตละขั้นตอนมีความสําคัญ
ตอการแกปญหาอยางไร

2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทุกคนทราบ
3. ครูแสดงถุงใบหนึ่งที่บรรจุลูกแกวสีแดง สีน้ําเงิน และสีขาวอยางละ 1 ลูกใหนักเรียนดู

4. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 8/1 ใหนักเรียนอานโจทยตัวอยางที่ 2 พรอมกัน
5. ครูยกโจทยตัวอยางที่ 2 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้

   ตัวอยางที่ 2   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

      ถุงใบหนึ่งมีลูกแกวสีแดง สีน้ําเงิน และสีขาวอยางละ 1 ลูก 
   ทุกลูกมีขนาดเทากัน เขยาถุงแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวาไดสี
   อะไร 1 ลูก แลวใสคืนในถุง เขยาแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวาไดสี
   อะไรอีก 1 ลูก จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบได
   ลูกแกวสีแดงลูกหนึ่ง สีน้ําเงินลูกหนึ่ง
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6. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหา ดังนี้ 
- โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
- โจทยตองการหาอะไร 
- นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

     ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาเสนอแนะ  แลวครูเขียนสิ่งที่นักเรียนพูดและแสดงแนวคิด
บนกระดานดํา  

7. นักเรียนและครูรวมกันแสดงวิธีแกปญหา  
8. ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนวา ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ

ทดลองสุมมี อะไรบาง และมีจํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเปนเทาใด 
((ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีแดง), (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีน้ําเงิน), (ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีขาว), 
(ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีแดง), (ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีน้ําเงิน),
(ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีขาว), (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีแดง), (ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีน้ําเงิน) และ
(ลูกแกวสีขาว, ลูกแกวสีขาว) จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเปน 9)

9. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่จะหยิบไดลูกแกวสีแดงลูกหนึ่ง สีน้ําเงินลูกหนึ่งมีผลลัพธ
คืออะไรบาง และมีจํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด ((ลูกแกวสีแดง, ลูกแกวสีน้ําเงิน) และ
(ลูกแกวสีน้ําเงิน, ลูกแกวสีแดง) จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 2)

10. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกแกวสีแดงลูกหนึ่ง สีน้ํา

เงินลูกหนึ่งเทากับเทาใด (
9

2 )

    11. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการแกปญหาที่ไดจากตัวอยางที่ 2

ขั้นนําเสนอสถานการณ

1. ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับอาหาร โดยครูถามนักเรียนวา
- ใครทําอาหารเปนบาง
- อาหารที่ชอบคืออะไร
- มื้อเชานักเรียนทานขาวกับอะไร ฯลฯ

2. ครูใหนักเรียนจับคูเพื่อแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 8/2
3. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 8/2 ใหนักเรียนแตละคู
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4. ครูนําเสนอปญหาตามใบกิจกรรมที่ 8/2 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้
    มาริโอไปรับประทานอาหารที่โรงอาหารของโรงเรียน แมคาขายขาวราดแกงมี

กับขาว 4 อยาง คือ ไขเจียว แกงสม ยําวุนเสน และไกผัดขิง มีขนม 2 อยาง คือ แกงบวด
ฟกทอง และรวมมิตร มาริโอชอบกับขาวและขนมทุกอยาง ตัดสินใจเลือกไมได จึงสั่งให
แมคาตักกับขาวราดขาวมา 2 อยาง และตักขนมมา 1 ถวย จงหาความนาจะเปนที่มาริโอจะ
ไดรับประทานกับขาวเปนไขเจียว กับแกงสม และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุน
เสนกับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทอง

5. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหาวา โจทยกําหนดอะไรให
บาง โจทยตองการหาอะไร นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

6. ครูใหนักเรียนแตละคูรวมกันคิดวางแผนเพื่อหาแนวทางในการไดมาซึ่งคําตอบ

ขั้นลงมือปฏิบัติ
1. ครูใหนักเรียนแตละคูชวยกันแกปญหาจากใบกิจกรรมที่ 8/2 โดยครูซักถามนักเรียนในขั้น

ทําความเขาใจปญหา
2. ครูเดินดูการแกปญหาของนักเรียนทุกคู และคอยสังเกตการดําเนินการแกปญหาของแต

ละคูพรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนมีปญหา

ขั้นอภิปราย
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 8/2  
2. ครูสุมเรียกนักเรียนออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนักเรียนที่เหลือรวมกัน

พิจารณาคําตอบเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สังสัยกับนักเรียนที่ออกไปนําเสนอ
4. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ

แกปญหา

ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปขั้นตอนในการแกปญหาวาประกอบดวย 4 ขั้น ไดแก ขั้นทํา

ความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล
2. ครูใหนักเรียนซักถามในเรื่องที่นักเรียนยังสงสัย
3. แจกแบบฝกทักษะ 8 ใหนักเรียนนํากลับไปทําเปนการบาน
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            คาบที่ 3

ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน 
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับสูตรการคํานวณหาความนาจะเปนของเหตุการณ เมื่อแตละ

ผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มีโอกาสเกิดขึ้นไดเทา ๆ กัน 

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

   และขั้นตอนที่ใชในการแกปญหาประกอบดวยอะไรบาง และแตละขั้นตอนมีความสําคัญ
ตอการแกปญหาอยางไร

2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทุกคนทราบ
3. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 9/1 ใหนักเรียนอานโจทยตัวอยางที่ 3 พรอมกัน
4. ครูยกโจทยตัวอยางที่ 3 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้

    ตัวอยางที่ 3   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

หยิบลูกบาศก 2 ลูกพรอมกันจากถุงใบหนึ่งที่มีลูกบาศกสีเขียว 2 ลูก และสีแดง 3 ลูก

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกสีเดียวกัน
2) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกัน

5. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหา ดังนี้ 
- โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
- โจทยตองการหาอะไร 
- นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

     ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาเสนอแนะ  แลวครูเขียนสิ่งที่นักเรียนพูดและแสดงแนวคิด
บนกระดานดํา  

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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6. นักเรียนและครูรวมกันแสดงวิธีแกปญหา  
7. ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนวา ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ

ทดลองสุมมี อะไรบาง และมีจํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเปนเทาใด (ข 1 ข 2 , ข 1 ด 1 , ข 1

ด 2 , ข 1 ด 3 , ข 2 ด 1 , ข 2 ด 2 , ข 2 ด 3 , ด 1 ด 2 , ด 1 ด 3  และ ด 2 ด 3 จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะ
เกิดขึ้นเปน 10)

8. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกสีเดียวกันมีผลลัพธคืออะไรบาง และมี
จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด (ข 1 ข 2 , ด 1 ด 2 , ด 1 ด 3  และ ด 2 ด 3 จํานวนผลลัพธของ
เหตุการณ เปน 4)

9. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกสีเดียวกันเทากับ

เทาใด (
10

4  หรือ 
5

2 )

10. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกันมีผลลัพธคืออะไรบาง และมี
จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด (ข 1 ด 1 , ข 1 ด 2 , ข 1 ด 3 , ข 2 ด 1 , ข 2 ด 2  และ ข 2 ด 3 จํานวน
ผลลัพธของเหตุการณ เปน 6)

11. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกันเทากับ

เทาใด (
10

6 หรือ 
5

3 )

12. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการแกปญหาที่ไดจากตัวอยางที่ 3 

ขั้นนําเสนอสถานการณ
1. ครูแบงนักเรียนในชั้นเปนกลุมเพื่อแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 9/2 (กลุมละ 4-6 คน)
2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 9/2 ใหนักเรียนแตละกลุม 
3. ครูนําเสนอปญหาตามใบกิจกรรมที่ 9/2 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้
กบสุมหยิบลูกกวาด 2 เม็ดพรอมกันจากถุงใบหนึ่งที่มีลูกกวาดสีแดง 4 เม็ด และ

สีดํา 2 เม็ด

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
   1) หยิบไดลูกกวาดสีแดง 1 เม็ด และสีดํา 1 เม็ด
    2) หยิบไดลูกกวาดสีแดงทั้งสองเม็ด
    3) หยิบไดลูกกวาดสีดําทั้งสองเม็ด
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4. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหาวา โจทยกําหนดอะไรให
บาง โจทยตองการหาอะไร นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

5. ครูใหนักเรียนรวมกันคิดวางแผนเพื่อหาแนวทางในการไดมาซึ่งคําตอบ

ขั้นลงมือปฏิบัติ
1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันแกปญหาจากใบกิจกรรมที่ 9/2 โดยครูซักถามนักเรียนใน

ขั้นทําความเขาใจปญหา
2. ครูเดินดูการแกปญหาของนักเรียนทุกกลุม และคอยสังเกตการดําเนินการแกปญหาของ

แตละกลุมพรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนมีปญหา

ขั้นอภิปราย
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 9/2  
2. ครูเรียกตัวแทนกลุมของแตละกลุมออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนักเรียนที่

เหลือรวมกันพิจารณาคําตอบเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สังสัยกับกลุมที่ออกไปนําเสนอ
4. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ

แกปญหา

ขั้นสรุป
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปขั้นตอนในการแกปญหาวาประกอบดวย 4 ขั้น ไดแก ขั้นทํา

ความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล
2. ครูใหนักเรียนซักถามในเรื่องที่นักเรียนยังสงสัย
3. แจกแบบฝกทักษะ 9 ใหนักเรียนนํากลับไปทําเปนการบาน
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            คาบที่ 4

ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน 
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับสูตรการคํานวณหาความนาจะเปนของเหตุการณ เมื่อแตละ

ผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มีโอกาสเกิดขึ้นไดเทา ๆ กัน 

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

  
 และขั้นตอนที่ใชในการแกปญหาประกอบดวยอะไรบาง และแตละขั้นตอนมีความสําคัญตอ

การแกปญหาอยางไร
2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทุกคนทราบ
3. ครูแสดงกลองที่บรรจุลูกบอลอยู 3 ลูกใหนักเรียนดู

4. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 10/1 ใหนักเรียนอานโจทยตัวอยางที่ 4 พรอมกัน
5. ครูยกโจทยตัวอยางที่ 4 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =

1 2

3
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ตัวอยางที่ 4   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

สุมหยิบลูกบอล 1 ลูกจากกลองที่บรรจุลูกบอลอยู 3 ลูก ซึ่งแตละลูกมีหมายเลข
     กํากับไว ดังรูป

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
    1) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 2
    2) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลลูกใดลูกหนึ่ง
    3) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 4

6. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหา ดังนี้ 
- โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
- โจทยตองการหาอะไร 
- นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

     ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาเสนอแนะ  แลวครูเขียนสิ่งที่นักเรียนพูดและแสดงแนวคิด
บนกระดานดํา  

7. นักเรียนและครูรวมกันแสดงวิธีแกปญหา  
8. ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนวา ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ

ทดลองสุมมี อะไรบาง และมีจํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเปนเทาใด (ฟ 1 , ฟ 2 และ ฟ 3

จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเปน 3)
9. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลสีฟาหมายเลข 2 มีผลลัพธคืออะไรบาง

และมีจํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด (ฟ 2 จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 1)
10. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่หยิบไดลูกบอลสีฟาหมายเลข 2 

เทากับเทาใด (
3

1 )

1 2

3
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11. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลสีฟาลูกใดลูกหนึ่งมีผลลัพธคืออะไรบาง
และมีจํานวนผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด (ฟ 1 , ฟ 2 และ ฟ 3 จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 
3)

12. ครูถามนักเรียนวา ความนาจะเปนของเหตุการณที่หยิบไดลูกบอลสีฟาลูกใดลูกหนึ่ง

เทากับเทาใด (
3

3 หรือ 1)

13. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลสีขาวมีผลลัพธคืออะไรบาง และมีจํานวน
ผลลัพธของเหตุการณเปนเทาใด (ไมมีผลลัพธของเหตุการณที่หยิบไดลูกบอลสีขาว จํานวนผลลัพธ
ของเหตุการณ เปน 0)

14. ครูถามนักเรียนวา เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลสีขาวเทากับเทาใด (
3

0  หรือ 0)

15. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการแกปญหาที่ไดจากตัวอยางที่ 4

ขั้นนําเสนอสถานการณ
1. ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับไอศกรีม โดยครูถามนักเรียนวา

- ไอศกรีมมีรสอะไรบาง
- นักเรียนชอบทานไอศกรีมรสอะไร
- นักเรียนขอบทานไอศกรีมโรยหนาดวยอะไร ฯลฯ

2. ครูใหนักเรียนจับคูเพื่อแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 10/2
3. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 10/2 ใหนักเรียนแตละคู
4. ครูนําเสนอปญหาตามใบกิจกรรมที่ 10/2 โดยการใช Microsoft PowerPoint ดังนี้
    จําเนียรเปนแมคาขายไอศกรีม มีไอศกรีมใหเลือก 3 รส ไดแก วานิลา, 

ช็อคโกแลต และสตอเบอรรี่ โดยเลือกใสได 2 แบบ คือ กรวย และถวย และเลือกโรยหนา

ไอศกรีมได 3 แบบ ไดแก อัลมอนด, ลูกเกด และวิปครีม จงหาความนาจะเปนของเหตุการณ

ที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมใสถวยและโรยหนาดวยลูกเกด

5. ครูซักถามใหนักเรียนพูดและแสดงแนวคิดของตนเกี่ยวกับปญหาวา โจทยกําหนดอะไรให
บาง โจทยตองการหาอะไร นักเรียนคิดวาจะแกปญหานี้ไดอยางไร

6. ครูใหนักเรียนแตละคูรวมกันคิดวางแผนเพื่อหาแนวทางในการไดมาซึ่งคําตอบ
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ขั้นลงมือปฏิบัติ
1. ครูใหนักเรียนแตละคูชวยกันแกปญหาจากใบกิจกรรมที่ 10/2 โดยครูซักถามนักเรียนใน

ขั้นทําความเขาใจปญหา
2. ครูเดินดูการแกปญหาของนักเรียนทุกคู และคอยสังเกตการดําเนินการแกปญหาของแต

ละคูพรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนมีปญหา

ขั้นอภิปราย
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับการแกปญหาในใบกิจกรรมที่ 10/2  
2. ครูสุมเรียกนักเรียนออกมานําเสนอการแกปญหา โดยครูและนักเรียนที่เหลือรวมกัน

พิจารณาคําตอบเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. ครูใหโอกาสนักเรียนที่เหลือซักถามสิ่งที่สังสัยกับนักเรียนที่ออกไปนําเสนอ
4. ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายผลจากการแกปญหา และความรูที่ไดจากการ

แกปญหา
 
ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปขั้นตอนในการแกปญหาวาประกอบดวย 4 ขั้น ไดแก ขั้นทํา

ความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 
2. ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนเกี่ยวกับความนาจะเปนของเหตุการณ ดังนี้
    - ความนาจะเปนของเหตุการณใด ๆ จะเปนจํานวนใดจํานวนหนึ่งตั้งแตเทาใดถึงเทาใด
     (ตั้งแต 0 ถึง 1)
    - ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะเกิดขึ้นแนนอนจะเทากับเทาใด (1)
    - ความนาจะเปนของเหตุการณที่ไมมีผลลัพธเกิดขึ้นเลยหรือเหตุการณที่ไมเกิดขึ้น

แนนอนจะเทากับเทาใด (0)
3. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน ดังนี้

ความนาจะเปนของเหตุการณใด ๆ จะเปนจํานวนใดจํานวนหนึ่งตั้งแต 0 ถึง 1
ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะเกิดขึ้นแนนอนจะเทากับ 1
ความนาจะเปนของเหตุการณที่ไมมีผลลัพธเกิดขึ้นเลยหรือเหตุการณที่ไมเกิดขึ้นแนนอน

    จะเทากับ 0

4. ครูใหนักเรียนซักถามในเรื่องที่นักเรียนยังสงสัย
5. แจกแบบฝกทักษะ 10 ใหนักเรียนนํากลับไปทําเปนการบาน
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            คาบที่ 5

ขั้นเตรียมพรอมเขาสูบทเรียน 
1. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับสูตรการคํานวณหาความนาจะเปนของเหตุการณ เมื่อแตละ

ผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มีโอกาสเกิดขึ้นไดเทา  ๆ กัน 

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทุกคนทราบ
3. ครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับโครงการรณรงคเพื่อแกปญหาตาง ๆ ในสังคม โดยครู

สอดแทรกใหนักเรียนตระหนักถึงหนาที่ที่จะตองชวยกันรณรงค และปฏิบัติตนตามโครงการ
4. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 11/1 ใหนักเรียนทําเพื่อใหนักเรียนเห็นถึงความนาจะเปนกับ

ชีวิตประจําวัน
5. ครูสุมเรียกนักเรียน 3 คน ออกมานําเสนอหนา โดยครูและนักเรียนที่เหลือรวมกัน

พิจารณาเพื่อตรวจสอบความถูกตอง

ขั้นนําเสนอสถานการณ
1. ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับความนาจะเปนในชีวิตประจําวัน
2. ครูแบงนักเรียนในชั้นเปนกลุมเพื่อปฏิบัติกิจกรรม (กลุมละ 4-6 คน)
3. ครูแจกใบบันทึกกิจกรรมใหนักเรียนทุกคน
4. ครูอธิบายการปฏิบัติกิจกรรมวา

 กิจกรรม “คาดการณอยางไร” มีเจตนาเพื่อใหนักเรียนเห็นตัวอยางสถานการณที่
อาจจะเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน ซี่งจะมีอยูทั้งหมด 6 ฐาน แตละฐานจะมีอยู 1 
สถานการณ เมื่อนักเรียนเขาฐานและทําความเขาใจกับสถานการณในฐานนั้นแลว ให
นักเรียนบันทึกการคาดการณในแตละสถานการณลงในใบบันทึกกิจกรรมตามความคิดของ
นักเรียน ซึ่งจะเปลี่ยนฐานไปเรื่อย ๆ จนครบทั้ง 6 ฐาน

5. ครูใหนักเรียนซักถามสิ่งที่สงสัยกอนลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นลงมือปฏิบัติ
1. ครูใหนักเรียนเขาฐาน ฐานละ 5 นาที โดยครูเปนผูใหสัญญาณในการเปลี่ยนฐาน
2. ครูคอยสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน พรอมทั้งคอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนมี

ปญหา

ขั้นอภิปราย
1. ครูใหนักเรียนไดรวมกันแสดงความคิดเห็นทีละสถานการณ 
2. เมื่อมีนักเรียนบางคนคาดการณสถานการณนั้นแตกตางไปจากเพื่อน ครูใหนักเรียนคน

นั้นอธิบายการคาดการณในสถานการณนั้นใหเพื่อนในชั้นฟง และใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายถึงการ
คาดการณที่แตกตางนั้นรวมกัน

3. ในแตละสถานการณเมื่อนักเรียนแสดงความคิดเห็นแลว ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณา
วาการคาดการณใดสมเหตุสมผลโดยใชความรูเกี่ยวกับความนาจะเปน

ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 
2. ครูใหนักเรียนซักถามในเรื่องที่นักเรียนยังสงสัย

6. การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู

การวัดผล การประเมินผล เครื่องมือที่ใช

1. ตรวจการปฏิบัติใบกิจกรรม ถูกตองรอยละ 70 ขึ้นไป ใบกิจกรรมที่ 7/1, 7/2, 8/1, 
8/2, 9/1, 9/2, 10/1, 10/2

2. ตรวจการปฏิบัติแบบฝกทักษะ ถูกตองรอยละ 70 ขึ้นไป แบบฝกทักษะ 7, 8, 9, 10, 
11

3. สังเกตการรวมกิจกรรมการ
   เรียนรู

คะแนนรวมรอยละ 70 ขึ้น
ไป

แบบประเมินคุณลักษณะอัน
พึงประสงค
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7. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู

ผลการสอน

    ในการสอนใหนักเรียนเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหา 
นักเรียนใหความรวมมือในการปฏิบัติใบกิจกรรมและแบบฝกทักษะเปนอยางดี กลาที่จะซักถามเมื่อมี
ขอสงสัย นักเรียนมีการชวยเหลือกัน 

ปญหาอุปสรรค

    ในการเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตองเขียนเยอะทําให
นักเรียนคนที่เขียนชาปฏิบัติใบกิจกรรมเสร็จชากวาเพื่อน

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข

    ใหกําลังใจนักเรียน และใหนักเรียนปฏิบัติใบกิจกรรมไปทีละขั้นพรอม ๆ กัน 

นายสัญญา  ภัทรากร 
        ผูจัดการเรียนรู
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ใบกิจกรรมที่ 7/1

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

ตัวอยางที่ 1 จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

สมชายทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 ครั้ง จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่ลูกเตาอยางนอยหนึ่งลูกหงายขึ้นแตม 3
2) เหตุการณที่ไดผลรวมของแตมมากกวา 10
3) เหตุการณที่ไดแตมเดียวกันทั้งสองลูก

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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ใบกิจกรรมที่ 7/2

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

จากการสอบถามนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนเปนรายคน จํานวน 50 คน วาชอบดื่ม

น้ําอัดลมหรือไมแสดงดังตาราง

ชั้น

   คําตอบ
ม.1 ม.2 ม.3 รวม

ชอบ 8 10 12 30
ไมชอบ 2 8 3 13

ไมแสดงความคิดเห็น 2 4 1 7
รวม 12 22 16 50

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คน แลวจะได
1) นักเรียนที่ชอบดื่มน้ําอัดลม
2) นักเรียนที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลม
3) นักเรียนชั้น ม.1 หรือ ม.2 ที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลม
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ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ ใบกิจกรรมที่ 7/2

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร

หาความนาจะเปนของเหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คน แลวจะได
    1) นักเรียนที่ชอบดื่มน้ําอัดลม
    2) นักเรียนที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลม
    3) นักเรียนชั้น ม.1 หรือ ม.2 ที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลม

โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
จากการสอบถามนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนเปนรายคน จํานวน 50 คน วาชอบดื่ม

น้ําอัดลมหรือไมแสดงดังตาราง

ชั้น

   คําตอบ
ม.1 ม.2 ม.3 รวม

ชอบ 8 10 12 30
ไมชอบ 2 8 3 13

ไมแสดงความคิดเห็น 2 4 1 7
รวม 12 22 16 50

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
       หาความนาจะเปนของเหตุการณ จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
      เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน
จากโจทยจํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได เทากับ 50

  1)  เหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คนแลวจะไดนักเรียนที่ชอบดื่มน้ําอัดลม
จะได ผลลัพธของเหตุการณเปน 30 

        ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คน แลวจะไดนักเรียนที่ชอบ

    ดื่มน้ําอัดลมเทากับ 
50

30 หรือ 
5

3

  2)  เหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คนแลวจะไดนักเรียนที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลม
จะได ผลลัพธของเหตุการณเปน 13 

        ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คน แลวจะไดนักเรียนที่ไม

    ชอบดื่มน้ําอัดลมเทากับ 
50

13

3)  เหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คน แลวจะไดนักเรียนชั้น ม.1 หรือ ม.2 ที่ไมชอบดื่ม
น้ําอัดลม

     จะได ผลลัพธของเหตุการณเปน 10 
        ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่สุมนักเรียนขึ้นมา 1 คน แลวจะไดนักเรียน

    ชั้น ม.1 หรือ ม.2 ที่ไมชอบดื่มน้ําอัดลมเทากับ 
50

10 หรือ 
5

1

ขั้นตรวจสอบผล
หาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง
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บานโนบิตะ

บานชิซูกะ

บานซูนิโอะ

บานไจแอน

B

A

C

D

E

F

G

แบบฝกทักษะ 7

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

ในการเดินทางของโดเรมอน โดยสมมุติวาโดเรมอนมีโอกาสที่จะเดินทางไปตาม  

   ถนนสายตาง ๆ เทา ๆ กัน ดังแผนที่การเดินทางตอไปนี้

    

  

        

  

    

  

  
แผนที่การเดินทาง

  
จากแผนที่การเดินทางขางตน ใหนักเรียนหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
    1) เหตุการณที่โดเรมอนจะเดินทางผานถนนสายตาง ๆ ไปยังบานโนบิตะ
    2) เหตุการณที่โดเรมอนจะเดินทางผานถนนสาย B ไปยังบานบุคคลทั้งสี่
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ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ แบบฝกทักษะ 7

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร

ความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่โดเรมอนจะเดินทางผานถนนสายตาง ๆ ไปยังบานโนบิตะ
2) เหตุการณที่โดเนมอนจะเดินทางผานถนนสาย B ไปยังบานบุคคลทั้งสี่

โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    แผนที่การเดินทางของโดเรมอน โดยสมมุติวาโดเรมอนมีโอกาสที่จะเดินทางไปตามถนน

สายตาง ๆ เทา ๆ กัน

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
    หาความนาจะเปนของเหตุการณ จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
การเดินทางทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นในการเดินทางผานถนนสายตาง ๆ ไปยังบานบุคคลทั้งสี่

ของโดเรมอน คือ  AD, AE, AF, AG, BD, BE, BF, BG, CD, CE, CF และ CG จะได จํานวน
ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเปน 12

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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1) เหตุการณที่โดเรมอนจะเดินทางผานถนนสายตาง ๆ ไปยังบานโนบิตะ มีผลลัพธ คือ 
    AD, BD และCD
    จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 3

ดังนั้น  ความนาจะเปนของเหตุการณที่โดเรมอนจะเดินทางผานถนนสายตาง ๆ ไปยัง

    บานโนบิตะเทากับ 
12

3  หรือ 
4

1

2) เหตุการณที่โดเรมอนจะเดินทางผานถนนสาย B ไปยังบานบุคคลทั้งสี่ มีผลลัพธ คือ 
    BD, BE, BF และ BG
    จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 4
    ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่โดเรมอนจะเดินทางผานถนนสาย B ไปยังบาน

        บุคคลทั้งสี่ เทากับ 
12

4  หรือ 
3

1

ขั้นตรวจสอบผล
หาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง
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ใบกิจกรรมที่ 8/1

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

ตัวอยางที่ 2   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

      ถุงใบหนึ่งมีลูกแกวสีแดง สีน้ําเงิน และสีขาวอยางละ 1 ลูก 
   ทุกลูกมีขนาดเทากัน เขยาถุงแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวาไดสี
   อะไร 1 ลูก แลวใสคืนในถุง เขยาแลวหยิบลูกแกวขึ้นมาดูวาไดสี
   อะไรอีก 1 ลูก จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบได
   ลูกแกวสีแดงลูกหนึ่ง สีน้ําเงินลูกหนึ่ง

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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ใบกิจกรรมที่ 8/2

กลุม.................................ชั้น ม.3/...........

1. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

2. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

มาริโอไปรับประทานอาหารที่โรงอาหารของโรงเรียน แมคา
ขายขาวราดแกงมีกับขาว 4 อยาง คือ ไขเจียว แกงสม ยําวุนเสน 
และไกผัดขิง มีขนม 2 อยาง คือ แกงบวดฝกทอง และรวมมิตร 
มาริโอชอบกับขาวและขนมทุกอยาง ตัดสินใจเลือกไมได จึงสั่งให
แมคาตักกับขาวราดขาวมา 2 อยาง และตักขนมมา 1 ถวย จงหา
ความนาจะเปนของเหตุการณที่มาริโอจะไดรับประทานกับขาวเปน
ไขเจียว กับแกงสม และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุนเสน
กับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทอง

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ ใบกิจกรรมที่ 8/2

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณที่มาริโอจะไดรับประทานกับขาวเปนไขเจียว กับแกงสม 

และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุนเสนกับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทอง
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    1. มาริโอไปรับประทานอาหารที่โรงอาหารของโรงเรียน
    2. แมคาขายขาวราดแกงมีกับขาว 4 อยาง คือ ไขเจียว แกงสม ยําวุนเสน และไกผัดขิง
    3. แมคามีขนม 2 อยาง คือ แกงบวดฟกทอง และรวมมิตร
    4. มาริโอชอบกับขาวและขนมทุกอยาง ตัดสินใจ เลือกไมได จึงสั่งใหแมคาตักกับขาว
       ราดขาวมา 2 อยาง และตักขนมมา 1 ถวย

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
     1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่มาริโอจะไดรับประทาน

กับขาวเปนไขเจียว กับแกงสม และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุนเสนกับไกผัดขิง และขนม
แกงบวดฟกทอง

     3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่มาริโอจะได
รับประทานกับขาวเปนไขเจียว กับแกงสม และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุนเสนกับไกผัด
ขิง และขนมแกงบวดฟกทอง จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน
การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นไดโดยใชแผนภาพตนไม ดังนี้

แกงสม ไขเจียว แกงสม
ไขเจียว ยําวุนเสน ไขเจียว ยําวุนเสน

ไกผัดขิง ไขเจียว ไกผัดขิง

แกงสม ยําวุนเสน แกงสม ยําวุนเสน
ไกผัดขิง แกงสม ไกผัดขิง

ยําวุนเสน ไกผัดขิง ยําวุนเสน ไกผัดขิง

ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น มี 6 แบบ คือ ไขเจียว แกงสม, ไขเจียว ยําวุนเสน, ไขเจียว 
ไกผัดขิง, แกงสม ยําวุนเสน, แกงสม ไกผัดขิง และยําวุนเสน ไกผัดขิง

ไขเจียว แกงสม แกงบวดฟกทอง (ไขเจียว แกงสม, แกงบวดฟกทอง)
รวมมิตร (ไขเจียว แกงสม, รวมมิตร)

ไขเจียว ยําวุนเสน แกงบวดฟกทอง (ไขเจียว ยําวุนเสน, แกงบวดฟกทอง)
รวมมิตร (ไขเจียว ยําวุนเสน, รวมมิตร)

กับขาวอยางแรก กับขาวอยางที่สอง
ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะ

เกิดขึ้นจากการตักกับขาว
2 อยาง

ผลลัพธที่อาจจะเกิด
จากกับขาว 2 อยาง

ผลลัพธที่อาจจะเกิด

จากขนม

ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิด
จากการตักกับขาว 2 อยาง 

และตักขนม 1 ถวย
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ไขเจียว ไกผัดขิง แกงบวดฟกทอง (ไขเจียว ไกผัดขิง, แกงบวดฟกทอง)
รวมมิตร (ไขเจียว ไกผัดขิง, รวมมิตร)

แกงสม ยําวุนเสน แกงบวดฟกทอง (แกงสม ยําวุนเสน, แกงบวดฟกทอง)
รวมมิตร (แกงสม ยําวุนเสน, รวมมิตร)

แกงสม ไกผัดขิง แกงบวดฟกทอง (แกงสม ไกผัดขิง, แกงบวดฟกทอง)
รวมมิตร (แกงสม ไกผัดขิง, รวมมิตร)

ยําวุนเสน ไกผัดขิง แกงบวดฟกทอง (ยําวุนเสน ไกผัดขิง, แกงบวดฟกทอง)
รวมมิตร (ยําวุนเสน ไกผัดขิง, รวมมิตร)

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 12 แบบ คือ 
(ไขเจียว แกงสม, แกงบวดฟกทอง), (ไขเจียว แกงสม, รวมมิตร), 
(ไขเจียว ยําวุนเสน, แกงบวดฟกทอง), (ไขเจียว ยําวุนเสน, รวมมิตร), 
(ไขเจียว ไกผัดขิง, แกงบวดฟกทอง), (ไขเจียว ไกผัดขิง, รวมมิตร),
(แกงสม ยําวุนเสน, แกงบวดฟกทอง), (แกงสม ยําวุนเสน, รวมมิตร), 
(แกงสม ไกผัดขิง, แกงบวดฟกทอง), (แกงสม ไกผัดขิง, รวมมิตร), 
(ยําวุนเสน ไกผัดขิง, แกงบวดฟกทอง) และ (ยําวุนเสน ไกผัดขิง, รวมมิตร)
เหตุการณที่มาริโอจะรับประทานกับขาวเปนไขเจียวกับแกงสม และขนมรวมมิตร หรือได
รับประทานยําวุนเสนกับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทอง มีผลลัพธ 2 แบบ คือ 
(ไขเจียว แกงสม, รวมมิตร) และ (ยําวุนเสน ไกผัดขิง, แกงบวดฟกทอง)
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 2
ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ที่มาริโอจะรับประทานกับขาวเปนไขเจียวกับแกงสม 
        และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุนเสนกับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทอง 

        เทากับ 
12

2  หรือ 
6

1

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
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2. พิจารณาผลลัพธของเหตุการณที่ที่มาริโอจะรับประทานกับขาวเปนไขเจียวกับแกงสม 
และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุนเสนกับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทองจากแผนภาพ
ตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง

3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่มาริโอจะรับประทานกับขาวเปนไขเจียวกับแกงสม 
และขนมรวมมิตร หรือไดรับประทานยําวุนเสนกับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทองจากสูตรความ
นาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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แบบฝกทักษะ 8

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

โฟรกับมดชวนกันไปซื้อขนมจากแมคาขายขนมเจาเดียวกันซึ่งมีขนมที่ขาย 4 ชนิด 
คือ ขนมชั้น สังขยา ทองหยอด และฝอยทอง ปรากฏวาซื้อขนมมาคนละหนึ่งชนิด จงหา
ความนาจะเปนของเหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนมคนละชนิดกัน

   

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ แบบฝกทักษะ 8

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนมคนละชนิดกัน
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    โฟรกับมดชวนกันไปซื้อขนมจากแมคาขายขนมเจาเดียวกันซึ่งมีขนมที่ขาย 4 ชนิด คือ 

ขนมชั้น สังขยา ทองหยอด และฝอยทอง ปรากฏวาซื้อขนมมาคนละหนึ่งชนิด

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
     1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนมคนละชนิด

กัน
     3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนม

คนละชนิดกัน จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
หาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมโดยใชแผนภาพตนไมได ดังนี้

  โฟร   มด

ขนมชั้น ขนมชั้น ขนมชั้น
ขนมชั้น สังขยา ขนมชั้น สังขยา

ทองหยอด ขนมชั้น ทองหยอด
ฝอยทอง ขนมชั้น ฝอยทอง

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขนมชั้น สังขยา ขนมชั้น
สังขยา สังขยา สังขยา สังขยา

ทองหยอด สังขยา ทองหยอด
ฝอยทอง สังขยา ฝอยทอง

ขนมชั้น ทองหยอด ขนมชั้น
        ทองหยอด สังขยา ทองหยอด สังขยา

ทองหยอด ทองหยอด ทองหยอด
ฝอยทอง ทองหยอด ฝอยทอง

ขนมชั้น ฝอยทอง ขนมชั้น
ฝอยทอง สังขยา ฝอยทอง สังขยา

ทองหยอด ฝอยทอง ทองหยอด
ฝอยทอง ฝอยทอง ฝอยทอง

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นมี 16 แบบ คือ
ขนมชั้น ขนมชั้น, ขนมชั้น สังขยา, ขนมชั้น ทองหยอด, ขนมชั้น ฝอยทอง,
สังขยา ขนมชั้น , สังขยา สังขยา, สังขยา ทองหยอด, สังขยา ฝอยทอง,
ทองหยอด ขนมชั้น, ทองหยอด สังขยา, ทองหยอด ทองหยอด, ทองหยอด ฝอยทอง,
ฝอยทอง ขนมชั้น, ฝอยทอง สังขยา, ฝอยทอง ทองหยอด และ ฝอยทอง ฝอยทอง
เหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนมคนละชนิดกัน มีผลลัพธ คือ 
ขนมชั้น สังขยา, ขนมชั้น ทองหยอด, ขนมชั้น ฝอยทอง,
สังขยา ขนมชั้น, สังขยา ทองหยอด, สังขยา ฝอยทอง
ทองหยอด ขนมชั้น, ทองหยอด สังขยา, ทองหยอด ฝอยทอง
ฝอยทอง ขนมชั้น, ฝอยทอง สังขยา และ ฝอยทอง ทองหยอด

     จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 12

ดังนั้น  ความนาจะเปนของเหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนมคนละชนิดกัน เทากับ 
16

12  

หรือ 
4

3
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ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธของเหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนมคนละชนิดกันจากแผนภาพตนไม

อีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่โฟรและมดซื้อขนมคนละชนิดกันจากสูตรความนาจะ

เปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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ใบกิจกรรมที่ 9/1

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

ตัวอยางที่ 3   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

หยิบลูกบาศก 2 ลูกพรอมกันจากถุงใบหนึ่งที่มีลูกบาศกสีเขียว 2 ลูก และสีแดง 3 ลูก

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกสีเดียวกัน
2) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกบาศกตางสีกัน

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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ใบกิจกรรมที่ 9/2

กลุม.................................ชั้น ม.3/...........

สมาชิกในกลุม

1. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

2. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

3. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

4. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

5. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

6. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........
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จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

กบสุมหยิบลูกกวาด 2 เม็ดพรอมกันจากถุงใบหนึ่งที่มีลูกกวาดสีแดง 4 เม็ด สีดํา 2 เม็ด

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
    1) หยิบไดลูกกวาดสีแดง 1 เม็ด และสีดํา 1 เม็ด
    2) หยิบไดลูกกวาดสีแดงทั้งสองเม็ด
    3) หยิบไดลูกกวาดสีดําทั้งสองเม็ด

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ ใบกิจกรรมที่ 9/2

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
        1) หยิบไดลูกกวาดสีแดง 1 เม็ด และสีดํา 1 เม็ด
        2) หยิบไดลูกกวาดสีแดงทั้งสองเม็ด
        3) หยิบไดลูกกวาดสีดําทั้งสองเม็ด
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    กบสุมหยิบลูกกวาด 2 เม็ดพรอมกันจากถุงใบหนึ่งที่มีลูกกวาดสีแดง 4 เม็ด สีดํา 2 เม็ด

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
     1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
    2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณ
    3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณ จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
หาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมโดยใชแผนภาพตนไมได ดังนี้

แดง 1 แดง 2 แดง 1 แดง 2

แดง 3 แดง 1 แดง 3

แดง 4 แดง 1 แดง 4

ดํา 1 แดง 1 ดํา 1

ดํา 2 แดง 1 ดํา 2

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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แดง 2 แดง 3 แดง 2 แดง 3

แดง 4 แดง 2 แดง 4

ดํา 1 แดง 2 ดํา 1

ดํา 2 แดง 2 ดํา 2

แดง 3 แดง 4 แดง 3 แดง 4

ดํา 1 แดง 3 ดํา 1

ดํา 2 แดง 3 ดํา 2

แดง 4 ดํา 1 แดง 4 ดํา 1

ดํา 2 แดง 4 ดํา 2

ดํา 1 ดํา 2 ดํา 1 ดํา 2

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นมี 15 แบบ คือ
แดง 1 แดง 2 , แดง 1 แดง 3 , แดง 1 แดง 4 , แดง 1 ดํา 1 , แดง 1 ดํา 2 , แดง 2 แดง 3 , แดง 2 แดง 4 , 
แดง 2 ดํา 1 , แดง 2 ดํา 2 , แดง 3 แดง 4 , แดง 3 ดํา 1 , แดง 3 ดํา 2 , แดง 4 ดํา1 , แดง 4 ดํา 2  
และ ดํา 1 ดํา 2

1) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกกวาดสีแดง 1 เม็ด และสีดํา 1 เม็ด มีผลลัพธ คือ
   แดง 1 ดํา 1 , แดง 1 ดํา 2 , แดง 2 ดํา 1 , แดง 2 ดํา 2 , แดง 3 ดํา 1 , แดง 3 ดํา 2 , แดง 4 ดํา 1  และ 
   แดง 4 ดํา 2  
   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 8  
   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกกวาดสีแดง 1 เม็ด และสีดํา 1 เม็ด 

  เทากับ 
15

8

2) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกกวาดสีแดงทั้งสองเม็ด มีผลลัพธ คือ
   แดง 1 แดง 2 , แดง 1 แดง 3 , แดง 1 แดง 4 , แดง 2 แดง 3 , แดง 2 แดง 4 และ แดง 3 แดง 4 , 
   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 6

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกกวาดสีแดงทั้งสองเม็ด เทากับ 
15

6  

 หรือ 
5

2
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3) เหตุการณที่จะหยิบไดลูกกวาดสีดําทั้งสองเม็ด มีผลลัพธ คือ ดํา 1 ดํา 2

   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 1

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกกวาดสีดําทั้งสองเม็ด เทากับ 
15

1  

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาผลลัพธของเหตุการณจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง
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แบบฝกทักษะ 9

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

ใหคนตาบอดหยิบวิทยุ 2 เครื่อง จากวิทยุทั้งหมด 5 เครื่อง ซึ่งมีวิทยุเสียปนอยู 2 เครื่อง 
   จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุดี 1 เครื่อง และเสีย 1 เครื่อง

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ แบบฝกทักษะ 9
ขั้นทําความเขาใจปญหา

โจทยตองการหาอะไร
        ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุดี 1 เครื่อง และเสีย 1 เครื่อง
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
        ใหคนตาบอดหยิบวิทยุ 2 เครื่อง จากวิทยุทั้งหมด 5 เครื่อง ซึ่งมีวิทยุเสียปนอยู 2 

เครื่อง

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
        1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น โดยกําหนดให
    ด 1 แทน วิทยุดีเครื่องที่ 1     ด 2 แทน วิทยุดีเครื่องที่ 2
    ด 3 แทน วิทยุดีเครื่องที่ 2     ส 1 แทน วิทยุเสียเครื่องที่ 1
    และ ส 2 แทน วิทยุเสียเครื่องที่ 2
      2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุดี 1 

เครื่อง และเสีย 1 เครื่อง
       3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุ

ดี 1 เครื่อง และเสีย 1 เครื่องจากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
        เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
กําหนดให

ด 1 แทน วิทยุดีเครื่องที่ 1 ด 2 แทน วิทยุดีเครื่องที่ 2
ด 3 แทน วิทยุดีเครื่องที่ 2 ส 1 แทน วิทยุเสียเครื่องที่ 1
และ ส 2 แทน วิทยุเสียเครื่องที่ 2

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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    หาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมโดยใชแผนภาพตนไมไดดังนี้
ด 2 (ด 1 , ด 2 )

ด 1 ด 3 (ด 1 , ด 3 )
ส 1 (ด 1 , ส 1 )

ส 2 (ด 1 , ส 2 )
ด 3 (ด 2 , ด 3 )

ด 2 ส 1 (ด 2 , ส 1 )
ส 2 (ด 2 , ส 2 )

ด 3 ส 1 (ด 3 , ส 1 )
ส 2 (ด 3 , ส 2 )

ส 1 ส 2 (ส 1 , ส 2 )

จะไดผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 10 แบบ คือ
(ด 1 , ด 2 ), (ด 1 , ด 3 ), (ด 1 , ส1 ), (ด 1 , ส 2 ), (ด 2 , ด 3 ), (ด 2 , ส1 ), (ด 2 , ส 2 ), (ด 3 , ส 1 ), 
(ด 3 , ส 2 ) และ (ส 1 , ส 2 )
เหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุดี 1 เครื่อง และเสีย 1 เครื่อง มีผลลัพธ คือ

   (ด 1 , ส1 ), (ด 1 , ส 2 ), (ด 2 , ส 1 ), (ด 2 , ส 2 ), (ด 3 , ส1 ) และ (ด 3 , ส 2 )
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 6

   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุดี 1 เครื่อง และเสีย 1 เครื่อง 

        เทากับ
10

6  หรือ 
5

3

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาผลลัพธของเหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุดี 1 เครื่อง และเสีย 1 เครื่องจาก

แผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบวิทยุไดวิทยุดี 1 เครื่อง และเสีย 1 เครื่องจาก

สูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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ใบกิจกรรมที่ 10/1

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

ตัวอยางที่ 4   จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

สุมหยิบลูกบอล 1 ลูกจากกลองที่บรรจุลูกบอลอยู 3 ลูก ซึ่งแตละลูกมีหมายเลข
     กํากับไว ดังรูป

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
    1) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 2
    2) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลลูกใดลูกหนึ่ง
    3) เหตุการณที่หยิบไดลูกบอลหมายเลข 4

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

1 2

3
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ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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ใบกิจกรรมที่ 10/2

กลุม.................................ชั้น ม.3/...........

สมาชิกในกลุม

1. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

2. ชื่อ............................................................................................เลขที่..........

จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

จําเนียรเปนแมคาขายไอศกรีม มีไอศกรีมใหเลือก 3 รส ไดแก 

วานิลา, ช็อคโกแลตและสตอเบอรรี่ โดยเลือกใสได 2 แบบ คือ กรวย 

และถวย และเลือกโรยหนาไอศกรีมได 3 แบบ ไดแก อัลมอนด, 

ลูกเกด และวิปครีม 

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้

   1) เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมใสถวยและโรยหนาดวยลูกเกด
   2) เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมโรยหนาดวยอัลมอลด ลูกเกด หรือวิปครีม 
   3) เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมรสมะนาวใสกรวยโรยหนาดวยวิปครีม 

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ  ใบกิจกรรมที่ 10/2

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร

ความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมใสถวยและโรยหนาดวยลูกเกด
2) เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมโรยหนาดวยอัลมอลด ลูกเกด หรือวิปครีม 
3) เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมรสมะนาวใสกรวยโรยหนาดวยวิปครีม 

โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
จําเนียรเปนแมคาขายไอศกรีม มีไอศกรีมใหเลือก 3 รส ไดแก วานิลา, ช็อคโกแลต และ

สตอเบอรรี่ โดยเลือกใสได 2 แบบ คือ กรวยและถวย และเลือกโรยหนาไอศกรีมได 3 แบบ ไดแก 
อัลมอนด, ลูกเกด และวิปครีม 

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
     1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณ
     3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณ จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
      เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
หาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นโดยใชแผนภาพตนไมไดดังนี้

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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อัลมอลด วานิลา กรวย อัลมอลด
กรวย ลูกเกด วานิลา กรวย ลูกเกด

วิปครีม วานิลา กรวย วิปครีม
วานิลา

อัลมอลด วานิลา ถวย อัลมอลด
ถวย ลูกเกด วานิลา ถวย ลูกเกด

วิปครีม วานิลา ถวย วิปครีม

อัลมอลด ช็อคโกแลต กรวย อัลมอลด
กรวย ลูกเกด ช็อคโกแลต กรวย ลูกเกด

วิปครีม ช็อคโกแลต กรวย วิปครีม
ช็อคโกแลต

อัลมอลด ช็อคโกแลต ถวย อัลมอลด
ถวย ลูกเกด ช็อคโกแลต ถวย ลูกเกด

วิปครีม ช็อคโกแลต ถวย วิปครีม

อัลมอลด สตอเบอรรี่ กรวย อัลมอลด
กรวย ลูกเกด สตอเบอรรี่ กรวย ลูกเกด

วิปครีม สตอเบอรรี่ กรวย วิปครีม
สตอเบอรรี่

อัลมอลด สตอเบอรรี่ ถวย อัลมอลด
ถวย ลูกเกด สตอเบอรรี่ ถวย ลูกเกด

วิปครีม สตอเบอรรี่ ถวย วิปครีม

จะไดผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 18 แบบ คือ
วานิลา กรวย อัลมอลด, วานิลา กรวย ลูกเกด, วานิลา กรวย วิปครีม,
วานิลา ถวย อัลมอลด, วานิลา ถวย ลูกเกด, วานิลา ถวย วิปครีม,
ช็อคโกแลต กรวย อัลมอลด, ช็อคโกแลต กรวย ลูกเกด, ช็อคโกแลต กรวย วิปครีม,
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ช็อคโกแลต ถวย อัลมอลด, ช็อคโกแลต ถวย ลูกเกด, ช็อคโกแลต ถวย วิปครีม,
สตอเบอรรี่ กรวย อัลมอลด, สตอเบอรรี่ กรวย ลูกเกด, สตอเบอรรี่ กรวย วิปครีม,
สตอเบอรรี่ ถวย อัลมอลด, สตอเบอรรี่ ถวย ลูกเกด และ สตอเบอรรี่ ถวย วิปครีม

1) เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมใสถวยและโรยหนาดวยลูกเกด มีผลลัพธ คือ 
วานิลา ถวย ลูกเกด, ช็อคโกแลต ถวย ลูกเกด และ สตอเบอรรี่ ถวย ลูกเกด
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 3
ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมใสถวยและโรยหนาดวย

   ลูกเกดเทากับ 
18

3  หรือ 
6

1

2)  เหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมโรยหนาดวยอัลมอลด ลูกเกด หรือวิปครีม มี
ผลลัพธ คือ 
วานิลา กรวย อัลมอลด, วานิลา กรวย ลูกเกด, วานิลา กรวย วิปครีม,
วานิลา ถวย อัลมอลด, วานิลา ถวย ลูกเกด, วานิลา ถวย วิปครีม,
ช็อคโกแลต กรวย อัลมอลด, ช็อคโกแลต กรวย ลูกเกด, ช็อคโกแลต กรวย วิปครีม,
ช็อคโกแลต ถวย อัลมอลด, ช็อคโกแลต ถวย ลูกเกด, ช็อคโกแลต ถวย วิปครีม,
สตอเบอรรี่ กรวย อัลมอลด, สตอเบอรรี่ กรวย ลูกเกด, สตอเบอรรี่ กรวย วิปครีม,
สตอเบอรรี่ ถวย อัลมอลด, สตอเบอรรี่ ถวย ลูกเกด และ สตอเบอรรี่ ถวย วิปครีม
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 18
ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมโรยหนาดวยอัลมอลด 

   ลูกเกด หรือวิปครีมเทากับ 
18

18  หรือ 1 

3) ไมมีเหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมรสมะนาวใสกรวยโรยหนาดวยวิปครีม 
   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 0
   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ลูกคาจะเลือกซื้อไอศกรีมรสมะนาวใสกรวยโรย

 หนาดวยวิปครีม เทากับ 
18

0  หรือ 0
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ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธของเหตุการณจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง
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แบบฝกทักษะ 10

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

ในการไปซื้องของที่หางสรรพสินคาแหงหนึ่งของดาราชื่อดังของเมืองไทย เธอจึง

ตองมีการแปลงโฉมเพื่อไมใหคนอื่นจําได เพื่อนของเธอจึงจัดเตรียมอุปกรณการแตงตัว

แปลงโฉมไวดังนี้

แวนตากลม    แวนตาเหลี่ยม

หมวกสีแดง  หมวกสีชมพู  หมวกสีฟา

วิกผมซอย  วิกผมหยิก  วิกผมเปย

จงหาความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้

   1) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของวิกผมเปย
   2) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของแวนตาและหมวก
   3) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของวิกผมยาว
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ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................
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ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ แบบฝกทักษะ 10

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร

ความนาจะเปนของเหตุการณตอไปนี้
1) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของวิกผมเปย
2) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของแวนตา
   และหมวก
3) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของวิกผมยาว 

โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
ในการไปซื้องของที่หางสรรพสินคาแหงหนึ่งของดาราชื่อดังของเมืองไทย เธอจึงตองมี

การแปลงโฉมเพื่อไมใหคนอื่นจําได เพื่อนของเธอจึงจัดเตรียมอุปกรณการแตงตัวแปลงโฉมไวดังนี้

แวนตากลม    แวนตาเหลี่ยม

หมวกสีแดง  หมวกสีชมพู  หมวกสีฟา

วิกผมซอย  วิกผมหยิก  วิกผมเปย
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ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
     1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณ
     3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณ จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม

     เพียงพอ

ขั้นดําเนินการตามแผน
หาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นโดยใชแผนภาพตนไมไดดังนี้

วิกผมซอย แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมซอย
หมวกสีแดง วิกผมหยิก แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมหยิก

วิกผมเปย แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมเปย

วิกผมซอย แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมซอย
แวนตากลม  หมวกสีชมพู วิกผมหยิก แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมหยิก

วิกผมเปย แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมเปย

วิกผมซอย แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมซอย
หมวกสีฟา วิกผมหยิก แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมหยิก

วิกผมเปย แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมเปย

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =



300

วิกผมซอย แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมซอย
หมวกสีแดง วิกผมหยิก แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมหยิก

วิกผมเปย แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมเปย

วิกผมซอย แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมซอย
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมหยิก แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมหยิก

วิกผมเปย แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมเปย

วิกผมซอย แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมซอย
หมวกสีฟา วิกผมหยิก แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมหยิก

วิกผมเปย แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมเปย

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 18 แบบ คือ 
แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมซอย, แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมหยิก, 
แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมเปย, แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมซอย,
แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมหยิก, แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมเปย,
แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมซอย, แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมหยิก,
แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมเปย, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมซอย, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมหยิก, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมเปย, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมซอย, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมหยิก, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมเปย, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมซอย, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมหยิก และ แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมเปย

1) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของวิกผมเปย 
    มีผลลัพธ คือ 

แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมเปย, แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมเปย,
แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมเปย, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมเปย,
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมเปย และ แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมเปย 
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 6
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ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมี

   สวนประกอบของวิกผมเปยเทากับ 
18

6  หรือ 
3

1

2) เหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของแวนตาและหมวก
    มีผลลัพธ คือ

แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมซอย, แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมหยิก, 
แวนตากลม หมวกสีแดง วิกผมเปย, แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมซอย,
แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมหยิก, แวนตากลม หมวกสีชมพู วิกผมเปย,
แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมซอย, แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมหยิก,
แวนตากลม หมวกสีฟา วิกผมเปย, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมซอย, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมหยิก, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีแดง วิกผมเปย, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมซอย, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมหยิก, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีชมพู วิกผมเปย, แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมซอย, 
แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมหยิก และ แวนตาเหลี่ยม หมวกสีฟา วิกผมเปย
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 18
ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ดาราชื่อดังะแตงตัวแปลงโฉมโดยมี

   สวนประกอบของแวนตาและหมวก เทากับ 
18

18  หรือ 1 

3) ไมมีผลลัพธของเหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมีสวนประกอบของ
วิกผมยาว

   จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณเปน 0
   ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ดาราชื่อดังจะแตงตัวแปลงโฉมโดยมี

 สวนประกอบของวิกผมยาว เทากับ 
18

0  หรือ 0
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ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธของเหตุการณจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง
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ใบกิจกรรมที่ 11/1

ชื่อ.............................................................................................ชั้น.....................เลขที่................

นักเรียนไดพบเห็นโครงการรณรงคของรัฐบาลหลาย ๆ โครงการเพื่อความปลอดภัยและ
ความสงบสุขของสังคม เสริมสรางสุขอนามัยของประชาชนและรักษาสิ่งแวดลอม เชน โครงการ
รณรงคกําจัดลูกน้ํายุงลายเพื่อลดการระบาดของโรคไขเลือดออก และโครงการปารักษน้ํา

นักเรียนคิดวาโครงการตาง ๆ ของรัฐบาลมีการนําความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนมาใชเปน
ประโยชนหรือไม จงอธิบายและยกตัวอยางโครงการที่นักเรียนเห็นวาเปนโครงการที่ไดใชความนาจะ
เปนมาชวยในการตัดสินใจและควรใหมีการรณรงคโครงการนั้นตลอดไป
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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แนวตอบ ใบกิจกรรมที่ 11/1

โครงการรณรงคตาง ๆ ของรัฐบาลมีการนําความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนมาใชเปน
ประโยชน เนื่องจากไดวิเคราะหมาแลววา ถาไมมีการรณรงคก็มีความนาจะเปนสูงที่จะทําใหสังคม 
หรือสิ่งแวดลอมเกิดปญหา และการรณรงคตาง ๆ เปนการใหความรูความเขาใจกับประชาชน เมื่อ
ประชาชนมีโอกาสไดฟงไดเห็นบอย ๆ ทําใหมีความนาจะเปนสูงที่ประชาชนจะคลอยตาม และ
ปฏิบัติตามการรณรงคนั้นตัวอยางโครงการรณรงค เชน โครงการปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติ และ
โครงการทูบีนัมเบอรวัน
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กิจกรรม

“คาดการณอยางไร”
สถานการณ 1

สินจัยและชไมพรเปนเพื่อนบานใกลเคียงกัน ตางก็มีลูกสาวที่จะตองเขาเรียนตอใน
  มัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้งสองคนมีบานอยูในเขตพื้นที่ที่มีสิทธิเขารับการจับฉลากเขาเรียนตอได
  สองโรงเรียน คือโรงเรียน ก ประกาศรับนักเรียนโดยวิธีจับฉลาก 120 คน และโรงเรียน ข 
  ประกาศรับนักเรียนโดยวิธีจับสลาก 300 คน

สินจัยพาลูกไปจับฉลากที่โรงเรียน ก และชไมพรพาลูกไปจับสลากที่โรงเรียน ข เมื่อถึง
  วันจับฉลาก พบวาโรงเรียน ก มีนักเรียนสมัครเขาจับฉลาก 200 คน และโรงเรียน ข มี
  นักเรียนสมัครเขาจับฉลาก 600 คน และในวันนั้นลูกสาวของสินจัยจับฉลากได แตลูกสาวของ
  ชไมพรจับฉลากไมได นักเรียนคิดวานาจะเปนเพราะเหตุใด จงอธิบาย

                         

สถานการณ 2

วิศราเปนเด็กนักเรียนที่มีบานอยูในกรุงเทพฯ ทุกวันจะตื่นนอนแตเชาเพื่อทําภารกิจ
    สวนตัวพรอมกับฟงขาวทางโทรทัศนไปดวย และปกติจะเดินทางออกจากบานไปโรงเรียน  
    ประมาณ 6.30 น. เชาวันหนึ่งรายงานอากาศประกาศวาวันนี้จะมีฝนตกกระจายเปนแหง ๆ 
    คิดเปน 80% ของพื้นที่ วิศราจึงเดินออกไปนอกบาน พบวาทองฟาไมคอยสวางและแจมใสนัก 
    นักเรียนคิดวาวิศราควรใชขอมูลเกี่ยวกับรายงานอากาศและเหตุการณที่เห็นใหเปประโยชนได
    อยางไรบาง จงอธิบาย
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สถานการณ 3

โครงการพัฒนาวิชาการของโรงเรียนกาวหนาวิทยา เปดสอนเสริมในวันเสารจึงมี
   นักเรียนสวนหนึ่งมาเรียน ปาลําจวนเปนแมคาขายอาหารในโรงอาหารของโรงเรียนก็มาขาย
   อาหารดวย มีประกาศจากฝายอาคารสถานที่ของโรงเรียนวาในวันเสารที่จะถึงนี้จะมีการสอบ
   บรรจุเจาหนาที่กรมปาไม ซึ่งมีผูมาสอบ 200 คน โดยใชหองเรียนของโรงเรียนเปนสถานที่
   สอบ 10 หองเรียน และสอบตั้งแตเวลา 8.00 – 16.00น. นักเรียนคิดวาปาลําจวนควรใชขอมูล   
   ดังกลาวตัดสินใจทําอยางไรบาง จงอธิบาย

สถานการณ 4

ชัยเปนเกษตรกรเคยทําสวนมะมวงเขียวเสวยมานานหลายป เมื่อ 2 ปกอนมะมวง
   เขียวเสวยราคาตก ชัยเห็นเพื่อนเกษตรกรดวยกันร่ํารวยจากการปลูกแกวมังกรซึ่งขายไดถึง
   ราคากิโลกรัมละ 80 บาท จึงตัดสินใจเปลี่ยนมาปลูกแกวมังกรแทนมะมวงเขียวเสวยทั้งมี
   เพื่อน ๆ คนอื่นก็ทําอยางชัยดวย ปจจุบันป 2551 ราคาผลแกวมังกรเหลือเพียงกิโลกรัมละ
    15 – 25 บาท นักเรียนคิดวาการคาดการณของชัยเมื่อ 2 ปกอนนั้นเปนอยางไร และตัดสินใจ
   ถูกตองหรือไม จงอธิบาย
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สถานการณ 5

บุญเตือนตองการซื้อรถยนตคันใหม และสนใจรถยอดนิยมรุนหนึ่งที่มีคนใชกันมาก 
   หลังจากไปสอบถามเพื่อน ๆ หลายคนไดขอมูลวา รถรุนนี้รูปสวยนาใช เครื่องยนตดี ไมจุกจิก 
   บุญเตือนจึงตกลงซื้อรถรุนนี้มาใช แตเพียงแคเวลา 2 เดือน บุญเตือนตองนํารถเขาอูซอม
   ถึง 7 ครั้ง นักเรียนคิดอยางไรกับสถานการณนี้ จงอธิบาย
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เฉลย กิจกรรม

“คาดการณอยางไร”

สถานการณ 1
สินจัยและชไมพรเปนเพื่อนบานใกลเคียงกัน ตางก็มีลูกสาวที่จะตองเขาเรียนตอใน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้งสองคนมีบานอยูในเขตพื้นที่ที่มีสิทธิเขารับการจับฉลากเขาเรียนตอไดสอง
โรงเรียน คือโรงเรียน ก ประกาศรับนักเรียนโดยวิธีจับฉลาก 120 คน และโรงเรียน ข ประกาศรับ
นักเรียนโดยวิธีจับสลาก 300 คน

สินจัยพาลูกไปจับฉลากที่โรงเรียน ก และชไมพรพาลูกไปจับสลากที่โรงเรียน ข เมื่อถึงวัน
จับฉลาก พบวาโรงเรียน ก มีนักเรียนสมัครเขาจับฉลาก 200 คน และโรงเรียน ข มีนักเรียนสมัคร
เขาจับฉลาก 600 คน และในวันนั้นลูกสาวของสินจัยจับฉลากได แตลูกสาวของชไมพรจับฉลาก
ไมได นักเรียนคิดวานาจะเปนเพราะเหตุใด จงอธิบาย
คําตอบ

เนื่องจากความนาจะเปนที่จะจับฉลากไดเรียนในโรงเรียน ก เทากับ 
200

120  หรือ 
5

3  มากกวา

ความนาจะเปนที่จะจับฉลากไดเรียนในโรงเรียน ข ซึ่งเทากับ 
600

300  หรือ 
2

1

สถานการณ 2
วิศราเปนเด็กนักเรียนที่มีบานอยูในกรุงเทพฯ ทุกวันจะตื่นนอนแตเชาเพื่อทําภารกิจสวนตัว

พรอมกับฟงขาวทางโทรทัศนไปดวย และปกติจะเดินทางออกจากบานไปโรงเรียประมาณ 6.30 น. 
เชาวันหนึ่งรายงานอากาศประกาศวาวันนี้จะมีฝนตกกระจายเปนแหง ๆ คิดเปน 80% ของพื้นที่ 
วิศราจึงเดินออกไปนอกบาน พบวาทองฟาไมคอยสวางและแจมใสนัก นักเรียนคิดวาวิศราควรใช
ขอมูลเกี่ยวกับรายงานอากาศและเหตุการณที่เห็นใหเปนประโยชนไดอยางไรบาง จงอธิบาย
คําตอบ

จากขอมูลเกี่ยวกับรายงานอากาศและเหตุการณที่เห็น ทําใหสรุปไดวามีความนาจะเปนสูงที่
ฝนจะตกในวันนั้น ดังนั้นวิศราควรเตรียมรมหรือเสื้อกันฝนติดตัวไปโรงเรียน และควรออกจากบาน
เร็วขึ้นเพื่อเผื่อเวลาในการเดินทาง เพราะอาจมีปญหาการจราจร หรืออุปสรรคอื่น ๆ
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สถานการณ 3
โครงการพัฒนาวิชาการของโรงเรียนกาวหนาวิทยา เปดสอนเสริมในวันเสารจึงมีนักเรียน

สวนหนึ่งมาเรียน ปาลําจวนเปนแมคาขายอาหารในโรงอาหารของโรงเรียนก็มาขายอาหารดวย มี
ประกาศจากฝายอาคารสถานที่ของโรงเรียนวาในวันเสารที่จะถึงนี้จะมีการสอบบรรจุเจาหนาที่กรม
ปาไม ซึ่งมีผูมาสอบ 200 คน โดยใชหองเรียนของโรงเรียนเปนสถานที่สอบ 10 หองเรียน และสอบ
ตั้งแตเวลา 8.00 – 16.00น. นักเรียนคิดวาปาลําจวนควรใชขอมูลดังกลาวตัดสินใจทําอยางไรบาง จง
อธิบาย
คําตอบ

ปาลําจวนนาจะเตียมอาหารมาขายเพิ่มขึ้น เนื่องจากมีความนาจะเปนสูงที่ผูมาสอบจะตอง
รับประทานอาหารกลางวันที่โรงเรียน เพราะมีการสอบทั้งชวงเชาและชวงบาย

สถานการณ 4
ชัยเปนเกษตรกรเคยทําสวนมะมวงเขียวเสวยมานานหลายป เมื่อ 2 ปกอนมะมวงเขียวเสวย

ราคาตก ชัยเห็นเพื่อนเกษตรกรดวยกันร่ํารวยจากการปลูกแกวมังกรซึ่งขายไดถึงราคากิโลกรัมละ 
80 บาท จึงตัดสินใจเปลี่ยนมาปลูกแกวมังกรแทนมะมวงเขียวเสวยทั้งมีเพื่อน ๆ คนอื่นก็ทําอยางชัย
ดวย ปจจุบันป 2551 ราคาผลแกวมังกรเหลือเพียงกิโลกรัมละ 15 – 25 บาท นักเรียนคิดวาการ
คาดการณของชัยเมื่อ 2 ปกอนนั้นเปนอยางไร และตัดสินใจถูกตองหรือไม จงอธิบาย
คําตอบ

เมื่อ 2 ปกอนชัยคาดการณที่หวังร่ํารวยจากการผลิตผลแกวมังกรออกมาขายและเปนการ
ตัดสินใจที่ไมถูกตอง ทั้งนี้เนื่องจากชัยไมไดคิดถึงความนาจะเปนที่ผลแกวมังกรจะลนตลาด เพราะมี
ชาวสวนคนอื่น ๆ ตางก็ผลิตผลแกวมังกรออกมาดวย

สถานการณ 5
บุญเตือนตองการซื้อรถยนตคันใหม และสนใจรถยอดนิยมรุนหนึ่งที่มีคนใชกันมาก หลังจาก

ไปสอบถามเพื่อน ๆ หลายคนไดขอมูลวา รถรุนนี้รูปสวยนาใช เครื่องยนตดี ไมจุกจิก บุญเตือนจึง
ตกลงซื้อรถรุนนี้มาใช แตเพียงแคเวลา 2 เดือน บุญเตือนตองนํารถเขาอูซอมถึง 7 ครั้ง นักเรียนคิด
อยางไรกับสถานการณนี้ จงอธิบาย
คําตอบ
เนื่องจากการผลิตสินคาใด ๆ มีโอกาสเกิดความผิดพลาดในการผลิตดวยเหตุจากชิ้นสวนดอย
คุณภาพ หรือฝมือการประกอบสินคาไมไดมาตรฐาน ดังนั้น มีความนาจะเปนที่รถยนตใหมบางคัน
จะเกิดปญหาในการใช จนตองสงเขาซอมบอย ๆ
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค

ชื่อ-นามสกุล

คุณลักษณะอันพึงประสงค

รับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย
ทําเปนระบบ 

รอบคอบ
3 2 1 3 2 1 3 2 1

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
15.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
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ชื่อ-นามสกุล

คุณลักษณะอันพึงประสงค

รับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย
ทําเปนระบบ 

รอบคอบ
3 2 1 3 2 1 3 2 1

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

รวม
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เกณฑการใหคะแนน

คุณลักษณะ รับผิดชอบ
คะแนน/

ความหมาย
คุณลักษณะที่ปรากฏใหเห็น

3
ดีมาก

- สงงานกอนหรือตรงตามกําหนดเวลาที่นัดหมาย
- ปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในทันที

2
ดี

- สงงานชากวากําหนดเวลาที่นัดหมาย แตไดมีการชี้แจงตอผูสอน มีเหตุผล
  ที่รับฟงได
- ปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย

1
พอใช

- สงงานชากวากําหนดเวลาที่นัดหมาย
- ปฏิบัติกิจกรรมโดยตองอาศัยการชี้แนะ แนะนํา ตักเตือนหรือใหกําลังใจ

คุณลักษณะ มีระเบียบวินัย
คะแนน/

ความหมาย
คุณลักษณะที่ปรากฏใหเห็น

3
ดีมาก

- ใบกิจกรรม แบบฝกทักษะ สะอาดเรียบรอย
- ปฏิบัติตนตามขอตกลงทุกครั้ง

2
ดี

- ใบกิจกรรม แบบฝกทักษะ สวนใหญสะอาดเรียบรอย
- ปฏิบัติตนตามขอตกลงเปนสวนใหญ

1
พอใช

- ใบกิจกรรม แบบฝกทักษะ ไมคอยเรียบรอย
- ปฏิบัติตนตามขอตกลงเปนบางครั้ง ตองอาศัยการแนะนํา

คุณลักษณะ ทํางานเปนระบบ รอบคอบ
คะแนน/

ความหมาย
คุณลักษณะที่ปรากฏใหเห็น

3
ดีมาก

- มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมอยางเปนระบบ
- ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน
- เรียงลําดับความสําคัญไดอยางถูกตอง ครบถวน

2
ดี

- มีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรม
- ปฏิบัติกิจกรรมไมตรงตามขั้นตอน และผิดพลาดบาง
- เรียงลําดับความสําคัญไดเปนสวนใหญ

1
พอใช

- ไมมีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรม
- ปฏิบัติกิจกรรมไมมีขั้นตอน มีความผิดพลาดตองแกไข
- ไมจัดเรียงลําดับความสําคัญ



ภาคผนวก ง

   1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ
อานและดานการเขียน

2. แบบวัดความสามารถในการการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนเรื่อง ความนาจะเปน

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ประจําภาคเรียนที่ 2
ปการศึกษา 2551 จํานวน 5 ขอ คะแนนเต็ม 60 คะแนน เวลา 50 นาที

คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี้

1. ในการโยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 ครั้ง และทอดลูกเตา 1 ลูก 1 ครั้ง จงหาความนาจะเปนของ
เหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคู

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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2. พัทธมนสุมหยิบบัตร 2 ใบ จากบัตร 4 ใบ ซึ่งมีหมายเลขกํากับในแตละบัตรแตละใบเปน 3, 4, 5 
และ 6 จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่ผลรวมของหมายเลขเปน 9 

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................



320

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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3. ในกลองมีสีน้ําอยู 5 หลอด ไดแก สีแดง สีน้ําเงิน สีเหลือง สีดํา และสีขาว ครูใหแกวสุมหยิบสีน้ํา
2 หลอด โดยหยิบทีละหลอดแบบไมใสคืน จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 
หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวไดสีสม

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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4. ในลิ้นชักมีถุงเทา 2 คู สีดํากับสีขาว คละกันอยู สุมหยิบถุงเทา 2 ขาง โดยหยิบทีละขางแลวใสคืน
กอนหยิบใหม จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกัน

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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5. ในลังมีขวดเหมือนกันและขนาดเทากันอยู 5 ขวด ซึ่งแตละขวดบรรจุของเหลวดังนี้ น้ําเปลา, 
น้ําปลา, น้ํามะนาว, น้ําสม และน้ําผึ้ง ถาสุมหยิบขวดขึ้นมา 2 ขวดโดยหยิบทีละขวดแบบใสคืน จง
หาความนาจะเปนของเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยว

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง..........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม.......................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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เฉลย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

และการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียนเรื่อง ความนาจะเปน

1. ในการโยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 ครั้ง และทอดลูกเตา 1 ลูก 1 ครั้ง จงหาความนาจะเปนของ
เหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคู

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคู
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    โยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 ครั้ง และทอดลูกเตา 1 ลูก 1 ครั้ง

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
    1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตา

ออกแตมเปนจํานวนคู      
    3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่เหรียญบาทออกหัว

และลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคูจากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน
การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นสามารถใชแผนภาพตนไม ดังนี้

1 (H, 1)  
2 (H, 2)

      H 3 (H, 3)
4 (H, 4)
5 (H, 5)
6 (H, 6)

1 (T, 1)
2      (T, 2)   

T 3 (T, 3)
4 (T, 4)
5 (T, 5)
6 (T, 6)

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 12 แบบ คือ
(H, 1), (H, 2), (H, 3), (H, 4), (H, 5), (H, 6),

 (T, 1), (T, 2), (T, 3), (T, 4), (T, 4) และ (T, 6)
เหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคู มีผลลัพธ คือ

 (H, 2), (H, 4) และ (H, 6)
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 3
ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคู

        เทากับ 
12

3  หรือ 
4

1

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธของเหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคู

จากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่เหรียญบาทออกหัวและลูกเตาออกแตมเปนจํานวนคู

จากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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2. พัทธมนสุมหยิบบัตร 2 ใบ จากบัตร 4 ใบ ซึ่งมีหมายเลขกํากับในแตละบัตรแตละใบเปน 3, 4, 5 
และ 6 จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่ผลรวมของหมายเลขเปน 9

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่ผลรวมของหมายเลขเปน 9
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    พัทธมนสุมหยิบบัตร 2 ใบ จากบัตร 4 ใบ ซึ่งมีหมายเลขกํากับในแตละบัตรแตละใบเปน 

3, 4, 5 และ 6

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
    1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่

ผลรวมของหมายเลขเปน 9
    3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 

2 ใบที่ผลรวมของหมายเลขเปน 9 จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน
การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นสามารถใชแผนภาพตนไม ดังนี้

(3, 4)

(3, 5)

(3, 6)

(4, 3)

(4, 5)

(4, 6)

(5, 3)

(5, 4)

(5, 6)

(6, 3)

(6, 4)

(6, 5)

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 12 แบบ คือ
(3, 4), (3, 5), (3, 6), (4, 3), (4, 5), (4, 6), (5, 3), (5, 4), (5, 6), (6, 3), (6, 4) และ (6, 5)
เหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่ผลรวมของหมายเลขเปน 9 มีผลลัพธ คือ
(3, 6), (4, 5), (5, 4) และ (6, 3)
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 4

3 4

5

6

4 3

5

6

5 3

4

6

6 3

4

5
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ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่ผลรวมของหมายเลข

        เปน 9 เทากับ
12

4  หรือ
3

1

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่ผลรวมของหมายเลข

เปน 9 จากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่พัทธมนจะหยิบบัตร 2 ใบที่ผลรวมของหมายเลข

เปน 9 จากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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3. ในกลองมีสีน้ําอยู 5 หลอด ไดแก สีแดง สีน้ําเงิน สีเหลือง สีดํา และสีขาว ครูใหแกวสุมหยิบสีน้ํา
2 หลอด โดยหยิบทีละหลอดแบบไมใสคืน จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 
หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวไดสีสม

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวไดสีสม
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    ในกลองมีสีน้ําอยู 5 หลอด ไดแก สีแดง สีน้ําเงิน สีเหลือง สีดํา และสีขาว ครูใหแกวสุม

หยิบสีน้ํา 2 หลอด โดยหยิบทีละหลอดแบบไมใสคืน

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
    1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น
     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 หลอดที่หยิบ

ไดมาผสมกันแลวไดสีสม
    3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 

หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวไดสีสมจากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน
การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นสามารถใชแผนภาพตนไม ดังนี้

  สีแดง สีน้ําเงิน (สีแดง, สีน้ําเงิน)
สีเหลือง (สีแดง, สีเหลือง)
สีดํา (สีแดง, สีดํา)
สีขาว (สีแดง, สีขาว)

  สีน้ําเงิน สีแดง (สีน้ําเงิน, สีแดง)
สีเหลือง (สีน้ําเงิน, สีเหลือง)
สีดํา (สีน้ําเงิน, สีดํา)
สีขาว (สีน้ําเงิน, สีขาว)

  สีเหลือง สีแดง (สีเหลือง, สีแดง)
สีน้ําเงิน (สีเหลือง, สีน้ําเงิน)
สีดํา (สีเหลือง, สีดํา)
สีขาว (สีเหลือง, สีขาว)

  สีดํา สีแดง (สีดํา, สีแดง)
สีน้ําเงิน (สีดํา, สีน้ําเงิน)
สีเหลือง (สีดํา, สีเหลือง)
สีขาว (สีดํา, สีขาว)

  สีขาว สีแดง (สีขาว, สีแดง)
สีน้ําเงิน (สีขาว, สีน้ําเงิน)
สีเหลือง (สีขาว, สีเหลือง)
สีดํา (สีขาว, สีดํา)

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 20 แบบ คือ
(สีแดง, สีน้ําเงิน), (สีแดง, สีเหลือง), (สีแดง, สีดํา), (สีแดง, สีขาว),
(สีน้ําเงิน, สีแดง), (สีน้ําเงิน, สีเหลือง), (สีน้ําเงิน, สีดํา), (สีน้ําเงิน, สีขาว),
(สีเหลือง, สีแดง), (สีเหลืง, สีน้ําเงิน), (สีเหลือง, สีดํา), (สีเหลือง, สีขาว),
(สีดํา, สีแดง), (สีดํา, สีน้ําเงิน), (สีดํา, สีเหลือง), (สีดํา, สีขาว),
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(สีขาว, สีแดง), (สีขาว, สีน้ําเงิน), (สีขาว, สีเหลือง) และ (สีขาว, สีดํา)
เหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวไดสีสม มีผลลัพธ คือ
(สีแดง, สีเหลือง) และ (สีเหลือง, สีแดง)
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 2
ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวได

        สีสม เทากับ 
20

2 หรือ 
10

1

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวไดสี

สมจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่เมื่อนําสีน้ําทั้ง 2 หลอดที่หยิบไดมาผสมกันแลวได

สีสมจากสูตรความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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4. ในลิ้นชักมีถุงเทา 2 คู สีดํากับสีขาว คละกันอยู สุมหยิบถุงเทา 2 ขาง โดยหยิบทีละขางแลวใสคืน
กอนหยิบใหม จงหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกัน

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกัน
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    ในลิ้นชักมีถุงเทา 2 คู สีดํากับสีขาว คละกันอยู สุมหยิบถุงเทา 2 ขาง โดยหยิบทีละขาง

แลวใสคืนกอนหยิบใหม

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
    1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น โดยกําหนดให

ดํา 1  แทน ถุงเทาสีดําขางที่หนึ่ง ดํา 2      แทน ถุงเทาสีดําขางที่สอง
ขาว 1  แทน ถุงเทาสีขาวขางที่หนึ่ง และ ขาว 2  แทน ถุงเทาสีขาวขางที่สอง

     2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกัน      
    3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสี

เดียวกัน จากสูตร

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน
กําหนดให
ดํา 1  แทน ถุงเทาสีดําขางที่หนึ่ง ดํา 2      แทน ถุงเทาสีดําขางที่สอง
ขาว 1  แทน ถุงเทาสีขาวขางที่หนึ่ง และ ขาว 2  แทน ถุงเทาสีขาวขางที่สอง
การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นสามารถใชแผนภาพตนไม ดังนี้

     ดํา 1   ดํา 1 (ดํา 1 , ดํา 1 )
  ดํา 2 (ดํา 1 , ดํา 2 )
  ขาว 1 (ดํา 1 , ขาว 1 )
  ขาว 2 (ดํา 1 , ขาว 2 )

     ดํา 2   ดํา 1 (ดํา 2 , ดํา 1 )
  ดํา 2 (ดํา 2 , ดํา 2 )
  ขาว 1 (ดํา 2 , ขาว 1 )
  ขาว 2 (ดํา 2 , ขาว 2 )

     ขาว 1   ดํา 1 (ขาว 1 , ดํา 1 )
  ดํา 2 (ขาว 1 , ดํา 2 )
  ขาว 1 (ขาว 1 , ขาว 1 )
  ขาว 2 (ขาว 1 , ขาว 2 )

     ขาว 2   ดํา 1 (ขาว 2 , ดํา 1 )
  ดํา 2 (ขาว 2 , ดํา 2 )
  ขาว 1 (ขาว 2 , ขาว 1 )
  ขาว 2 (ขาว 2 , ขาว 2 )

จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 16 แบบ คือ
(ดํา 1 , ดํา 1 ), (ดํา 1 , ดํา 2 ), (ดํา 1 , ขาว 1 ), (ดํา 1 , ขาว 2 ),
(ดํา 2 , ดํา 1 ), (ดํา 2 , ดํา 2 ), (ดํา 2 , ขาว 1 ), (ดํา 2 , ขาว 2 ),
(ขาว 1 , ดํา 1 ), (ขาว 1 , ดํา 2 ), (ขาว 1 , ขาว 1 ), (ขาว 1 , ขาว 2 ),
(ขาว 2 , ดํา 1 ), (ขาว 2 , ดํา 2 ), (ขาว 2 , ขาว 1 ) และ (ขาว 2 , ขาว 2 )
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เหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกัน มีผลลัพธ คือ
(ดํา 1 , ดํา 1 ), (ดํา 1 , ดํา 2 ), (ดํา 2 , ดํา 1 ), (ดํา 2 , ดํา 2 ), 
(ขาว 1 , ขาว 1 ), (ขาว 1 , ขาว 2 ), (ขาว 2 , ขาว 1 ) และ (ขาว 2 , ขาว 2 )
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 8

ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกัน เทากับ 
16

8 หรือ 
2

1

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกันจากแผนภาพตนไมอีกครั้ง

เพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่จะหยิบไดถุงเทาสีเดียวกันจากสูตรความนาจะเปนของ

เหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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5. ในลังมีขวดเหมือนกันและขนาดเทากันอยู 5 ขวด ซึ่งแตละขวดบรรจุของเหลวดังนี้ น้ําเปลา, 
น้ําปลา, น้ํามะนาว, น้ําสม และน้ําผึ้ง ถาสุมหยิบขวดขึ้นมา 2 ขวดโดยหยิบทีละขวดแบบใสคืน จง
หาความนาจะเปนของเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยว

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
    ความนาจะเปนของเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยว
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
    สุมหยิบขวดขึ้นมา 2 ขวด โดยหยิบทีละขวดแบบใสคืนจากลังที่มีขวดเหมือนกันและ

ขนาดเทากันอยู 5 ขวด ซึ่งแตละขวดบรรจุของเหลวดังนี้ น้ําเปลา, น้ําปลา, น้ํามะนาว, น้ําสม และ
น้ําผึ้ง 

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
    1. ใชแผนภาพตนไมหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น

2. พิจารณาแผนภาพตนไมเพื่อหาผลลัพธของเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุ
ของเหลวที่มีรสเปรี้ยว       

3. นําผลที่ไดจากขอ 1 และ 2 ไปหาความนาจะเปนของเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้น
บรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยว

         จํานวนผลลัพธของเหตุการณ
จํานวนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได

 

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
    เพียงพอ

ความนาจะเปนของเหตุการณ   =
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ขั้นดําเนินการตามแผน
การหาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นสามารถใชแผนภาพตนไม ดังนี้

      น้ําเปลา น้ําเปลา (น้ําเปลา, น้ําเปลา)
น้ําปลา (น้ําเปลา, น้ําปลา)
น้ํามะนาว (น้ําเปลา, น้ํามะนาว)
น้ําสม (น้ําเปลา, น้ําสม)
น้ําผึ้ง (น้ําเปลา, น้ําผึ้ง)

           น้ําปลา น้ําเปลา (น้ําปลา, น้ําเปลา)
น้ําปลา (น้ําปลา, น้ําปลา)
น้ํามะนาว (น้ําปลา, น้ํามะนาว)
น้ําสม (น้ําปลา, น้ําสม)
น้ําผึ้ง (น้ําปลา, น้ําผึ้ง)

         น้ํามะนาว น้ําเปลา (น้ํามะนาว, น้ําเปลา)
น้ําปลา (น้ํามะนาว, น้ําปลา)
น้ํามะนาว (น้ํามะนาว, น้ํามะนาว)
น้ําสม (น้ํามะนาว, น้ําสม)
น้ําผึ้ง (น้ํามะนาว, น้ําผึ้ง)

  น้ําสม น้ําเปลา (น้ําสม, น้ําเปลา)
น้ําปลา (น้ําสม, น้ําปลา)
น้ํามะนาว (น้ําสม, น้ํามะนาว)
น้ําสม          (น้ําสม, น้ําสม)
น้ําผึ้ง (น้ําสม, น้ําผึ้ง)

           น้ําผึ้ง น้ําเปลา (น้ําผึ้ง, น้ําเปลา)
น้ําปลา (น้ําผึ้ง, น้ําปลา)
น้ํามะนาว (น้ําผึ้ง, น้ํามะนาว)
น้ําสม (น้ําผึ้ง, น้ําสม)
น้ําผึ้ง (น้ําผึ้ง, น้ําผึ้ง)
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จะได ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการสุมหยิบขวดขึ้นมา 2 ขวดโดยหยิบทีละขวด
แบบใสคืน 25 แบบ คือ

(น้ําเปลา, น้ําเปลา), (น้ําเปลา, น้ําปลา), (น้ําเปลา, น้ํามะนาว),
(น้ําเปลา, น้ําสม), (น้ําเปลา, น้ําผึ้ง),

 (น้ําปลา, น้ําเปลา), (น้ําปลา, น้ําปลา), (น้ําปลา, น้ํามะนาว),
(น้ําปลา, น้ําสม), (น้ําปลา, น้ําผึ้ง)
(น้ํามะนาว, น้ําเปลา), (น้ํามะนาว, น้ําปลา), (น้ํามะนาว, น้ํามะนาว),
(น้ํามะนาว, น้ําสม), (น้ํามะนาว, น้ําผึ้ง),
(น้ําสม, น้ําเปลา), (น้ําสม, น้ําปลา), (น้ําสม, น้ํามะนาว),
(น้ําสม, น้ําสม), (น้ําสม, น้ําผึ้ง),
(น้ําผึ้ง, น้ําเปลา), (น้ําผึ้ง, น้ําปลา), (น้ําผึ้ง, น้ํามะนาว), 
(น้ําผึ้ง, น้ําสม) และ (น้ําผึ้ง, น้ําผึ้ง)
เหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยว มีผลลัพธ คือ
(น้ํามะนาว, น้ําสม) และ (น้ําสม, น้ํามะนาว)
จะได จํานวนผลลัพธของเหตุการณ เปน 2
ดังนั้น ความนาจะเปนของเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยว เทากับ 

        25

2  

ขั้นตรวจสอบผล
1. พิจารณาผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากแผนภาพตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตอง
2. พิจารณาหาผลลัพธเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยวจากแผนภาพ

ตนไมอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
3. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่ขวดทั้ง 2 ใบนั้นบรรจุของเหลวที่มีรสเปรี้ยวจากสูตร

ความนาจะเปนของเหตุการณอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกตอง
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- ดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการที่เหมาะสม แสดงวิธีการแกปญหา
  ไดชัดเจน ไดคําตอบที่ถูกตองและสมบูรณ

3
ดี

- ดําเนินการตามวิธีการแกปญหาที่จะนําไปสูคําตอบที่ถูกตอง แต
  เขาใจบางสวนของปญหาผิดไป โดยเงื่อนไขบางอยางของปญหา หรือ
- เลือกใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม หาคําตอบถูกตอง แต
  ดําเนินการตามวิธีแกปญหาไดไมสมูรณ หรือ
- เลือกใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม และแสดงจํานวนที่เปนคําตอบ
  ของปญหาแตไมไดนํามาใชแสดงเปนคําตอบของปญหา

2
พอใช

- ใชวิธีการแกปญหาไมเหมาะสม และไดคําตอบไมถูกตอง แตมีสิ่งที่
  แสดงถึงการมีความเขาใจปญหา หรือ
- ใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม แตไมไดดําเนินการจนกระทั่งได
  คําตอบ หรือ
- ใชวิธีการแกปญหาไดเหมาะสม แตดําเนินการไมถูกตอง และนําไปสู
  การหาคําตอบที่ผิดพลาด หรือหาคําตอบไมได หรือ
- ไดคําตอบของปญหายอย ๆ ที่แบงจากปญหาที่กําหนด แต
  ดําเนินการตอไปไมได หรือ
- ไดคําตอบที่ถูกตอง แตไมไดแสดงรายละเอียดของวิธีการแกปญหา

1
ยังตองปรับปรุง

- แสดงวิธีหาคําตอบ และมีสิ่งบงบอกความเขาใจปญหาบางประการ 
  และมีแนวทางที่จะไมนําไปสูการหาคําตอบที่ถูกตอง หรือ
- พยายามแกปญหาดวยวิธีการแกปญหาที่ไมเหมาะสม เพียงแนวทาง
  เดียวที่ไมสามารถแกปญหาได และไมคิดหาวิธีการแกปญหาอื่น หรือ
- มีสิ่งบงชี้ถึงความพยายามที่หาเปาหมายยอย ๆ ของปญหา แตไมได
  ดําเนินการตอ

0
ไมมีความพยายาม

- ไมแสดงการแกปญหา หรือไมตอบสนองสิ่งที่สัมพันธกับปญหา
  คัดลอกขอมูลจากปญหา แตไมไดนํามาใชใหเกิดความเขาใจปญหา
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ตัวอยางการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

0. มีบัตรอยูกองหนึ่ง แตละใบมีหมายเลขกํากับอยู ซึ่งเปนหมายเลขตั้งแต 3,200 ถึง 4,200 ปวีณา
สุมหยิบบัตร 1 ใบจากกอง จงหาความนาจะเปนของเหตุการณปวีณาจะไดบัตรที่มีหมายเลขลงทาย
ดวย 00

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
.................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
.................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
.................................................................

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
.................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.................................................................

                   

บอกรายละเอยีด
เกี่ยวกับโจทยปญหา

ไดครบถวน
(0.5 คะแนน)

เลือกใชวิธีการ
แกปญหาได
เหมาะสม
(1 คะแนน)

แสดงวิธีการ
แกปญหาไดชัดเจน 
ไดคําตอบที่ถูกตอง

และสมบูรณ
(1 คะแนน)

มีการตรวจคําตอบ
ที่ไดและคิดหา

วิธีการอื่น
 (1 คะแนน)รวม 4 คะแนน

บอกรายละเอียด
เกี่ยวกับโจทยปญหา

ไดครบถวน
(0.5 คะแนน)
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดถูกตอง ครบถวน

3
ดี

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดอยางคราว ๆ ไมชัดเจนใน
  บางสวน 

2
พอใช

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดไมชัดเจนในบางสวน

1
ยังตองปรับปรุง

- บอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็น
  แนวทาง 

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถบอกรายละเอียดเกี่ยวกับโจทยปญหาได
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ตัวอยางการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอาน

0. มีบัตรอยูกองหนึ่ง แตละใบมีหมายเลขกํากับอยู ซึ่งเปนหมายเลขตั้งแต 3,200 ถึง 4,200 ปวีณา
สุมหยิบบัตร 1 ใบจากกอง จงหาความนาจะเปนของเหตุการณปวีณาจะไดบัตรที่มีหมายเลขลงทาย
ดวย 00

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
.................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
.................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
.................................................................

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
.................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.................................................................

                   

                                                          

รวม 4 คะแนน

บอกรายละเอียด
เกี่ยวกับโจทยปญหา

ไดครบถวน
(2 คะแนน)

บอกรายละเอียด
เกี่ยวกับโจทยปญหา

ไดครบถวน
(2 คะแนน)
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหผูอื่นเขาใจได 
  ชัดเจน

3
ดี

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดอยางคราว ๆ ไมชัดเจนใน
  บางสวน แตครอบคลุมสาระสําคัญ

2
พอใช

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดไมชัดเจนในบางสวนและ
  ครอบคลุมสาระสําคัญเพียงบางสวน

1
ยังตองปรับปรุง

- เขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดเพียงเล็กนอย พอมองเห็น
  แนวทาง หรือ
- มีสิ่งชี้ถึงความพยายามที่จะเขียนเพื่อแสดงแนวคิด

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถเขียนเพื่อแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรใหเขาใจได
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ตัวอยางการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน

0. มีบัตรอยูกองหนึ่ง แตละใบมีหมายเลขกํากับอยู ซึ่งเปนหมายเลขตั้งแต 3,200 ถึง 4,200 ปวีณา
สุมหยิบบัตร 1 ใบจากกอง จงเขียนผลลัพธของเหตุการณปวีณาจะไดบัตรที่มีหมายเลขลงทายดวย 
00

ขั้นทําความเขาใจปญหา
โจทยตองการหาอะไร
.................................................................
โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง
.................................................................

ขั้นวางแผนแกปญหา
นักเรียนใชวิธีการใดในการแกปญหาขางตน (ตอบไดมากกวา 1 วิธี)
.................................................................

ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอตองหาอะไรเพิ่ม
.................................................................

ขั้นดําเนินการตามแผน
.................................................................

ขั้นตรวจสอบผล
.................................................................

                               

เขียนแสดงแนวคิด
ของตนใหผูอื่นเขาใจ

ไดชัดเจน
(4 คะแนน)
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แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง

สังเกตวันที่..........เดือน.......................................พ.ศ.....................
ชื่อ......................................................................ชั้น................เลขที่................

พฤติกรรมที่สังเกต
คะแนน

4 3 2 1 0
1. สรุปความจากการฟงไดอยางชัดเจน
2. สรุปความจากการฟงไดครอบคลุมสิ่งที่เปนสาระสําคัญ
3. สรุปความจากการฟงไดตรงประเด็น

เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการฟง
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- สรุปความจากการฟงไดชัดเจน ครอบคลุมสาระสําคัญ และ
  ตรงประเด็น 

3
ดี

- สรุปความจากการฟงไดอยางคราว ๆ ไมชัดเจนในบางสวน แต
  ครอบคลุมสาระสําคัญ และตรงประเด็น

2
พอใช

- สรุปความจากการฟงไดไมชัดเจนในบางสวน และครอบคลุม
  สาระสําคัญเพียงบางสวน แตตรงประเด็นเปนสวนใหญ

1
ยังตองปรับปรุง

- สรุปความจากการฟงไมคอยชัดเจน และไมครอบคลุมสาระสําคัญ แต
  อาจตรงประเด็นบาง

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถสรุปความจากการฟงได
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แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

สังเกตวันที่..........เดือน.......................................พ.ศ.....................
ชื่อ......................................................................ชั้น................เลขที่................

พฤติกรรมที่สังเกต
คะแนน

4 3 2 1 0
1. ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของ
ตนใหผูอื่นเขาใจไดถูกตอง
2. ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของ
ตนใหผูอื่นเขาใจไดชัดเจน

เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด

คะแนน /
ความหมาย

การแสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด
ที่ปรากฎใหเห็น

4
ดีมาก

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของตนใหผูอื่นเขาใจ
  ไดถูกตองและชัดเจน

3
ดี

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดชัดเจนเปน
  สวนใหญ แตถูกตอง

2
พอใช

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดชัดเจนเปน
  สวนใหญ และถูกตองบางสวน

1
ยังตองปรับปรุง

- ใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรไดไมคอยชัดเจน 
  และไมถูกตอง

0
ไมมีความพยายาม

- ไมสามารถใชภาษาพูดในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรได



ภาคผนวก จ

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ผูเชี่ยวชาญดานแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการอานและดานการเขียน แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการฟงและดานการพูด

1. อาจารยประสาท สอานวงศ
ขาราชการบํานาญ
สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ

2. อาจารยอุทัย ตั้งคํา
อาจารย 3 ระดับ 8
โรงเรียนสายน้ําผึ้ง ในพระอุปถัมภฯ กรุงเทพมหานคร

3. อาจารยจินดา พอคาชํานาญ
อาจารย 3 ระดับ 8
โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย กรุงเทพมหานคร



ประวัติยอผูวิจัย
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