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   การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในนํ้าตกสะปนสําหรับนักเรียนชั้น
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ผูสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จึงใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 
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สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา t-test  

   ผลการวิจัยพบวา 
       1. ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
       2. เจตคติของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไมในบริเวณน้ําตกสะปนสําหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เจตคติอยูในระดับเห็นดวยมาก 
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 The creation of learning activity package on forest ecosystems of Sa Pan Waterfall 
Area Nan Province for the sixth-grade students had the objectives to: (1) study and 
compare the students’ achievements before and after learning the learning activity package 
on forest ecosystems of Sa Pan Waterfall for the sixth-grade; (2) study the sixth-grade 
students’ attitudes on the forest ecosystems of Sa Pan Waterfall Area for the sixth-grade.  
  The target group was 24 sixth-grade students of Ban Sapan School under Nan 
Primary Educational Service Area Office 2. The researcher used the target group because 
he is teaching science substance for the sixth-grade class in the school.    
 The instrument used in the research consisted of (1) Five learning management 
plans on forest ecosystems of Sa Pan Waterfall Area for sixth-grade students, (2) 
Achievement tests before and after learning, (3) Positive attitude assessment on forest 
ecosystems of Sa Pan Waterfall Area for sixth-grade students. The statistics used for data 
analysis were mean, percentage, standard deviation, and t-test. 
 The research results found as follows. 
  1. The students’ achievements before and after learning were significantly 
different at .05 level. 
  2. The students’ attitudes on the forest ecosystems of Sa Pan Waterfall Area 
Nan Province for the sixth-grade was at the high level of agreement. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ความสําคัญของปริญญานิพนธ 
ในปจจุบันจังหวัดนานไดประสบปญหาทรัพยากรปาไมถูกบุกรุกทําไรเลื่อนลอย กลายเปน

เขาหัวโลนจํานวนมากและขยายพื้นที่การเกษตรรุกทําลายพื้นที่ปา เน่ืองจากปญหาพื้นที่เพาะปลูกที่
มีอยูอยางจํากัด และการที่เกษตรกรไมมีที่ดินทํากินเปนของตนเอง ทําใหเกิดการบุกรุกพื้นที่ปาเพื่อ
ปลูกเชิงพาณิชย ที่ใหผลตอบแทนในระยะเวลาสั้นๆ เชน ขาวโพดเลี้ยงสัตว เปนตน ทําใหในชวง  
10 ปที่ผานมาอัตราการบุกรุกปาเพื่อปลูกขาวโพดสูงขึ้นเรื่อยๆ เน่ืองจากมีความตองการใชขาวโพด
เปนอาหารสัตวมากขึ้น ประกอบกับในชวง 4 ปที่ผานมา ราคาขาวโพดที่สูงขึ้นสงผลใหมีการถางปา
เพ่ือปลูกขาวโพดมากขึ้น และสงผลกระทบตอการเปลี่ยนการใชที่ดินและการเสื่อมโทรมของพื้นที่ปา
ตนนํ้า การบุกรุกพื้นที่ปาเพื่อปลูกขาวโพด นอกจากจะทําใหสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ
ระบบนิเวศถูกทําลายแลว ยังสงผลตอการสึกกรอนของผิวดินและคุณภาพน้ํา รวมถึงปญหา
สิ่งแวดลอมอ่ืนๆ (สํานักงานเกษตรจังหวัดนาน, 2553) พ้ืนที่อําเภอบอเกลือเองไดรับผลกระทบนี้
เชนกัน 

ในการนี้ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนินไปทรง
ติดตามความรูความกาวหนาของโครงการตามพระราชดําริในพ้ืนที่อยางตอเนื่องมาเปนเวลากวา  
20 ป ไดทอดพระเนตรเห็นพ้ืนที่ปาเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว ทรงหวงใยและเห็นถึงความจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองเรงฟนฟูและอนุรักษปาไมใหคืนสูสมดุลโดยเร็วที่สุด จึงมีพระราชดําริใหหนวยงานตางๆ 
รวมกันจัดทํา ''โครงการอนุรักษปาไมในพื้นที่จังหวัดนาน'' โดยมุงเนนการปลูกฝงจิตสํานึกและความ
รับผิดชอบใหแกเด็กและเยาวชนแบบบูรณาการ ดวยความรวมมือของชุมชนในจังหวัดนาน และภาค
สวนตางๆทั้งน้ีเห็นวาเด็กและเยาวชนเปนพลังสําคัญที่จะชวยในการฟนฟูและรักษาความสมบูรณ
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งถือวาเปนรากฐานของประเทศใหม่ันคงและยั่งยืนตอไป
ใหไดอยางไร โดยเม่ือวันที่ 10มีนาคม 2557 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เสด็จพระราชดําเนินไปทรงเปนประธานเปดงานสัมมนาวิชาการ ''รักษปานาน'' ที่ศูนยการเรียนรูและ
บริการวิชาการ เครือขายแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตําบลผาสิงห อําเภอเมือง จังหวัดนาน และ
ทรงบรรยาเรื่อง ''การสรางสํานึกใหเด็กและเยาวชนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ'' ประกอบเนื้อ
หาทางวิชาการในการอนุรักษปา โดยสรุปวาการรักษาปาและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ มีหลากหลาย
วิธี วิธีการหนึ่งที่จะนําไปสูความยั่งยืนน้ันคือ การใหโอกาสเด็กและเยาวชนของเราไดเรียนรูจาก
ธรรมชาติรอบตัวของเขา มีความรู ความเขาใจ เกิดความรัก และความผูกพัน และหวงแหนใน
ทรัพยากรของตน โดยการจัดกิจกรรมที่เนนใหเด็กและเยาวชนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เรียนรูจาก
วิถีการดํารงชีวิตของชุมชน ที่พยายามปรับตนใหอยูรวมกับปา ดวยการผสมผสานความรูและ
เทคโนโลยีสมัยใหม และภูมิปญญาดั้งเดิมของชุมชน ชุมชนสามารถผลิตอาหารไดอยางเพียงพอ  
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มีรายไดเสริมจากผลผลิตที่เกิดขึ้นในชุมชน ในขณะเดียวกันตองไมบุกรุกทําลายปาเพิ่มเติม ซึ่งจะทํา
ใหปาสวนรวมคอยฟนตัวไดอยางยั่งยืนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดกลาวถึงการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมไวในสาระที่ 2 เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอมและระบุไวในมาตรฐานการเรียนรูที่ ว 2.2 ซึ่งมี
รายละเอียดดังน้ี “เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นอยางยั่งยืน” (กระทรวงศึกษาธิการ: 2545: 17)โครงการในพระราชดําริดังกลาวมีความ
สอดคลองหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 

 ผูวิจัยไดลงพ้ืนที่ในชุมชนของโรงเรียนบานสะปนและไดสํารวจพื้นที่บริเวณน้ําตกสะปน ซึ่ง
ตั้งอยูหมูที่ 1 ตําบลดงพญา อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ สภาพพื้นที่ของ
น้ําตกสะปนประมาณรอยละ 90 ปกคลุมดวยปาดิบเขา สวนที่เหลือเปนปาดิบชื้นและทุงหญา ชนิด
พันธุไมและพืชพ้ืนลางที่พบในปาดิบเขา ไดแก กอเดือย กอแปน กอนํ้า กอตาหมู กอนก กําลังเสือ
โครง มณฑาปา จําปปา หวา ผักกูด มอส และกลวยไมดิน สําหรับปาดิบชื้นซึ่งจะพบบริเวณริมน้ํา 
ริมหวย และตามรองเขาที่มีความชื้น พันธุไมและพืชพ้ืนลางที่พบไดแก ยาง กระบาก มะหาด มะยม
ปา ไผบง ไผฮก หวาย ตาว และเถาวัลยชนิดตางๆ  ซึ่งเปนระบบนิเวศปาที่สมบูรณ และยังไมมีการ
จัดทําเปนแหลงเรียนรูผูวิจัยจึงอยากจัดทําเพื่อใหความรูและสรางสํานึกรักและหวงแหนปาใหกับ
นักเรียนที่ผูวิจัยทําการสอน 
 โรงเรียนบานสะปน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2 โรงเรียน
ขนาดกลางเปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลจนถึงประถมศึกษาปที่ 6 ในปการศึกษา 2558 มีนักเรียน 
170 คนการจัดการเรียนการสอนที่ผานมาปรากฏผลการกาสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับชาติ (Nation 
Test) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ไดคะแนนเฉลี่ยเพียง
รอยละ 32.50 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2: 2557 ) ซึ่งถือวาไดคะแนนต่ํา
มากเมื่อเทียบกับเปาหมายที่โรงเรียนกําหนดไวรอยละ 70 และยังปรากฏผลการสอบสมฤทธิ์
ทางการเรียนปลายป กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรนัดเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 67.75 ซึ่งต่ํา
กวาเปาหมายที่โรงเรียนกําหนดไว จึงกลาวไดวาการเรียนที่สมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรทั้งระดับชาติและระดับโรงเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 
2557 ต่ํากวาเปาหมายนั้นเปนผลมาจากการจัดการเรียนการสอนหนวยสิ่งแวดลอมในทองถิ่นดวย 
ผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะสรางนวัตกรรมเพื่อพัฒนานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในปการศึกษา 2558 
ใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและใหมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรปาในชุมชนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 เหตุผลที่ทําการเลือกใชน้ําตกสะปนเปนแหลงเรียนรูเน่ืองจาก  
1) เปนแหลงเรียนรูที่อยูใกลกับโรงเรียน  
2) เปนแหลงที่มีระบบนิเวศทั้งบนบกและระบบนิเวศแหลงน้ํา 
3) ในบริเวณน้ําตกสะปนมีพันธุพืชหลากหลายสายพันธุอีกทั้งยังมีพืชไมหายากเชน กลวย

ศรีนาน 
4) บริเวณน้ําตกสะปนมีความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปา 
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ภาพประกอบ 1 บริเวณน้ําตกสะปน 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 กลวยศรีนาน 
 

ปญหาการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทํา
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอนแตกตางกันหรือไม 
เพียงใด 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทํา
ใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไมหรือไม 
 
 
 
 

โรงเรียน

บานสะปน 

บริเวณน้ําตก

สะปน 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการ
เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 2. เพ่ือศึกษาเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในนํ้าตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 

   
ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยน้ีเปนการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และเพื่อศึกษาเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไมในนํ้าตกสะปนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในนํ้าตกสะ
ปนสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานสะปน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นาน เขต 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 โดยกําหนดขอบเขตการวิจัยดังน้ี 
   1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหนวยสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
   2. ระยะเวลาการศึกษา วันที่ 1 สิงหาคม 2558 ถึงวันที่ 30 กันยายน 2558 

  3. กลุมเปาหมาย 
  กลุมเปาหมายไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานสะปน สังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2 จํานวน 24 คน ซึ่งผูวิจัยสอนในโรงเรียนนี้และเปน
ผูสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จึงใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ทั้ง 24 คนเปนกลุมเปาหมาย 

  4. ตัวแปร 
  ตัวแปรตน ไดแกชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
  ตัวแปรตาม  ไดแกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไม

ในน้ําตกสะปนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
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กรอบแนวความคิดในการศึกษาคนควา 

 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตก
สะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

1.ผลสัมฤทธิก์ารเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
ชุดการมีจิตสํานึกที่ดีตอระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
2.เจตคตทิี่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

 
สมมุติฐานการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมบริเวณน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอนแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. การจัดการเรียนการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมบริเวณน้ําตกสะปน
สําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะ
ปนในระดับมาก 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
ชุดกิจกรรม คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมบริเวณน้ําตกสะปนสําหรับ  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุดกิจกรรมประกอบดวย 5 หนวยยอย ไดแก 1) สิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ  
2) ปจจัยและองคประกอบในระบบนิเวศ  3) สายสัมพันธในปาใหญ 4) เถาวัลย,ไทร,กาฝาก   
5) สีสันในพงไพร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หมายถึง ความสามารถหรือผลสําเร็จที่ไดรับจาก
การทํากิจกรรมการเรียนการสอน จากผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์กอน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศ
ปาไมบริเวณน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 เจตคติ หมายถึง ทาที  ความรูสึก  หรือความคิดที่นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบ
นิเวศปาไมในน้ําตกสะปน เปนสิ่งที่ไดมาจากการเรียนรู  วัดไดจากการทําแบบวัดเจตคติตอการ
อนุรักษระบบนิเวศปาไม 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  1. ไดชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
         2. ไดสรางสรางเจตคติที่ ดีที่ มีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนใหแกนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 

 3. ไดแนวทางในการสรางดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมน้ําตกสะปนสําหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพ่ือใชเปนแบบอยางในสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูหนวยอ่ืนๆใน สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร   
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมบริเวณนํ้าตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของตามหัวขอตอไปน้ี 
   1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร) 
   2. แนวคิดเกี่ยวกับระบบนิเวศ  
   3. ชุดกิจกรรม 
   4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   5. เจตคต ิ
   6. ทฤษฏีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับงานวจัิย 
   7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 (สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร) 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรแกนกลางที่มีโครงสราง
ยืดหยุน กําหนดจุดหมายซึ่งเปนมาตรฐานการเรียนรูใหสถานศึกษาจัดทํารายละเอียดของสาระการ
เรียนรูใหสอดคลองกับปญหาในชุมชน สังคมและภูมิปญญาทองถิ่น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 หลักการ 
   1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูไปกับความ
เปนสากล 
   2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน 
   3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวติ โดยถือวา
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด 
   4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลาและการจัดการเรียนรู 
   5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรปูแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบ
โอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
  

จุดหมายของหลักสูตร 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปนคนดีมีปญญา  
มีความสุข และมีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดจุดมุงหมาย ซึ่งถือเปน
มาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดลักษณะอันพึงประสงคดังตอไปน้ี 
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    1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมของพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค 
    2. มีความคดิสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รกัการอาน การเขียน และรกัการคนควา 
    3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ  
มีทักษะและศกัยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวธิีการคิด วิธีการทํางาน
ไดเหมาะสมกับสถานการณ 
    4. มีทักษะกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสราง
ปญญา และทกัษะการดําเนนิชีวติ 
    5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี 
    6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภคมีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาเปนผูบริโภค 
    7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถี
ชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
    8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาพาไทย ศิลป วัฒนธรรม ประเพณี  กีฬา  ภูมิปญญาไทย  
ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
    9. รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหแกสังคม 
  
 โครงสรางหลักสูตร 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรูสาระวิทยาศาสตร 
 กรมวิชาการ (2551: 14-16) กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู  สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรไวดังน้ี 

สาระที่  1 : สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่
ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสมัพันธกัน มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  
การวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชวีภาพที่มีผลตอ
มนุษยและสิ่งแวดลอม  มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่  2 : ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวติ  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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 มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถิ่น ประเทศและโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางยั่งยืน 
 สาระที่  3: สาระและสมบตัขิองสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและ
แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู  และนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
สาระที่  4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน
อยางถูกตองและมีคุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่ 5 : พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิตการเปลี่ยนรูป
พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงานผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม   
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ
ของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ และสัญฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่ 7 : ดาราศาสตร 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางมีคุณธรรมตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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 สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ในการสืบเสาะหาความรู  
การแกปญหา รูวาปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตรเทคโนโลยี  
สังคมและสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
            สาระการเรียนรูชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
 โรงเรียนบานบานสะปน (2547: 22-24) กําหนดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไวดังน้ี 

• เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน 

• เขาใจสมบัติและการจําแนกกลุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการทําให
สารเกิดการเปลี่ยนแปลง  สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอยางงาย 

• เขาใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องตนของแรง
ลอยตัว สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา 

• เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธของดวง
อาทิตย โลก และดวงจันทรที่มีผลตอการเกิดปรากฎการณธรรมชาติ 

• ตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ
ตรวจสอบโดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูล และสื่อสารความรูจากผลการสํารวจ
ตรวจสอบ 

• ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษาความรู
เพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ 

• แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู 

• ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยกยอง 
และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 

• แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา 

• ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
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แนวคิดเก่ียวกับระบบนิเวศ 
 ความหมายของระบบนิเวศ 
 สารานุกรมไทยสําหลับเยาวชน (2526: 63); กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2542: 12; 
สวัสดิ์ โนนสูง (2543: 63) ไดใหความหมายของระบบนิเวศไววา ระบบนิเวศ หมายถึง ความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิกบัสิ่งแวดลอม ซึ่งทําใหเกิดการโยกยายถายเทสารและพลงังานเปนวัฏจักร 
 วินัย วีระวัฒนานันท (2541: 20) กลาววาระบบนิเวศหมายถึง ชีวบรเิวณที่กอใหเกดิ
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตกบัสิ่งแวดลอม และระหวางสิ่งมีชีวติกบัสิ่งมีชีวติในสิ่งแวดลอม การ
กําเนิด การดํารงอยู และการเคลื่อนยายของธาตุและอินทรียสารไปสาสิ่งแวดลอมและ นําไปสูสวน
หรือรางกายของสิ่งมีชีวิตในชุมชน  
 ระบบนิเวศ หมายถึง ระบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวติ อันไดแก พืชและสตัว กบั
สิ่งไมมีชีวิต คอืสารอนิทรียและสารอินทรยีตาง ซึ่งจําเปนตอการดํารงชีวิตของพืชและสตัว ไดแก น้ํา 
อากาศ และแรธาตุ (คูมืออุทยานแหงชาติ 2549: 69 ) 
 ระบบนิเวศเปนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชวีิต และสิ่งแวดลอมที่อาศัยอยู เม่ือ
ระบบนิเวศมีการเปลี่ยนแปลงไปความหลากหลายทางชีวภาพกเปลี่ยนแปลงตามไปดวย (อรินทม 
งามนิยม และ บุษบา ปนยารชุน : 2555:123) 
 ดังน้ันจึงสรุปไดวา ระบบนิเวศ หมายถึง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวติกบั
สิ่งไมมีชีวิตในสิ่งแวดลอมเดียวกันในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
 ประเภทของระบบนิเวศ 
  สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 64 อางอิงจาก พัชลัยวรรณ ครองยุทธ: 2553: 36-40) ไดแบงระบบ
นิเวศออกเปน 3 ประเภทดังนี้ 
 1) ระบบนิเวศทางธรรมชาตแิละใกลธรรมชาติ (Natural and Seminatural  ecosytems) 
เปนระบบทีต่องอาศัยพลังงานจากดวงอาทิตยเพ่ือการดํารงอยู จําแนกเปน 2 กลุม คือ  
      1.1) ระบบนิเวศแหลงนํ้า แบงออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 
   1.1.1) ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด เชน อางเก็บน้ํา แมน้ํา และทะเลสาบ  
   1.1.2) ระบบนิเวศทางทะเล เชน ทะเล และมหาสมุทร 
      1.2) ระบบนิเวศบนบก แบงออกได 2 ประเภท ดังน้ี 
   1.2.1) ระบบนิเวศกึ่งบก ไดแก ปาพรุ ซึ่งเปนบริเวณที่มีน้ําฝนทวมขัง 
   1.2.2) ระบบนิเวศบนบกแท เชน ปาไม ทุงหญา และทะเลทราย 
 2) ระบบนิเวศเมือง – อุตสาหกรรม เปนระบบที่มนุษยสรางขึ้นใหมและตองพึ่งแหลง
พลังงานอ่ืนนอกจากพลังงานจากดวงอาทิตย เชน น้ํามันเชื้อเพลิง และแรนิวเคลยีร เปนตน  
 3) ระบบนิเวศเกษตร เปนระบบทีเ่กิดจากเกิดการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศทาง
ธรรมชาตขิึ้นใหม เพ่ือใหเหมาะสมตอการผลิตทางการเกษตร 
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 องคประกอบของระบบนิเวศ  
 สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน (2526: 63) และ สวัสดิ ์โนนสูง (2543: 65-66) ไดกลาววา 
ระบบนิเวศทกุระบบ ยอมประกอบขึ้นดวยองคประกอบสําคัญ2 สวน ไดแก 1) องคประกอบทีมี่ชีวิต 
และ2) องคประกอบที่ไมมีชวีิต 
  1) องคประกอบที่มีชีวติ (Biotic components) ซึ่งแบงแยกออกไปตามหนาที่ได ดังนี้ 
   1.1) ผูผลิต (Producer) หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่สามารถสรางอาหารไดดวยตัวเองจาก
พลังงานแสงอาทิตย โดยใชสารสีเขียวที่เรียกวา คลอโรฟลล ที่มีอยูในพืชสีเขียวทกุชนิดและบักเตรี
บางชนิด  พืชเหลานี้จะสังเคราะหแสงเพือ่สรางอาหารประเภทแปงและน้ําตาลโดยอาศัยพลังจาก
แสงอาทิตยและอนินทรียสารที่ไดจากเกลือแรในดินและน้ํา กาชคารบอนไดออกไซดอากาศและน้ํา  
เพ่ือนําไปใชเปนวัตถุดิบในการสรางอาหารประเภทแปงและน้ําตาล  อาหารที่สรางขึ้นน้ีจะประกอบ
กันเปนเนื้อเยือ่ของลําตน ใบ ดอก และผลของพืช 
   1.2) ผูบริโภค (Consumer) เปนสิ่งมีชีวิตที่ตวัมันเองไมสามารถสรางอาหารเองได 
ตองอาศัยการกินพืชและสตัวอ่ืนๆซึ่งแบงไดเปน 4 ประเภท 
          1.2.1) ผูบริโภคที่กินพืชเปนอาหาร (Primary Consumer) ผูบริโภคประเภทนี้
เปนผูบริโภคระดับแรกที่กินพืชเปนอาหาร เชน วัว ควาย กวาง ชาง ฯลฯ 
          1.2.2) ผูบริโภคที่กินสัตวเปนอาหาร (Secondary Consumer) เชนเสือ สิงโต    
หมาปา เหยี่ยว งู จระเข ปลาฉลาม เปนตน ผูบริโภคประเภทนี้จะมีรูปรางใหญและแข็งแรงกวาพวก
สัตวกินพืช มีระบบประสาทและกลามเน้ือเพ่ือใชในการลาเหยื่อ 
           1.2.3) ผูบริโภคที่กินทั้งพืชและสตัวเปนอาหาร (Tertiary Consumer) เชน 
หมาปา หมู ไก มนุษย ฯลฯ 
         1.2.4) ผูบริโภคที่กินซากพืชซากสัตวเปนอาหาร ( Detrtivore) จัดเปน
ผูบริโภคลําดบัสุดทาย ไดแก แรง ไสเดือน หนอนแมลง กิ้งกือ ปลวก สัตวพวกนีจ้ะกัดกินเศษซาก
สิ่งที่ตายแลวเปนชิ้นเล็กๆเพื่อใหผูยอยอินทรียสารยอยสลายตอไป 
   1.3) ผูยอยสลาย (Decomposer) เปนพวกที่ปรุงอาหารเองไมได ตองอาศัยซาก
ของสิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหาร ไดแก จุลินทรียตางๆ สวนใหญไดแก บัคเตรี เห็ด รา ยีสตสิ่งมีชีวิตเล็กๆ 
เหลานี้ จะทําการยอยสลายซากสิ่งมีชีวิตตางๆโดยการขับเอนไซมออกมายอยสลายจนอยูในรูปของ
สารละลายแลวจากนั้นก็ดูดซับเขาไปในลําตัวของมันตอไป การยอยสลายในระดับดังกลาวได
กอใหเกิดสารประกอบในรูปของคารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน และแรธาตุตางๆ ซึ่งผูยอยสลายจะทํา
หนาที่เปลี่ยนสารอินทรียเหลานี้ใหเปนสารอนินทรีย ไดแก แคลเซียม ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม
เพ่ือใหพืชสีเขียวดึงไปใชสรางธาตุอาหารใหมตอไป 
  2) องคประกอบที่ไมมีชีวติ (Abiotic components) ซึ่งประกอบดวย 
   2.1) อนินทรียสาร ไดแก คารบอนไดออกไซด ไนโตรเจน น้ํา ไฮโดรเจน 
ฟอสฟอรัส ซัลเฟอร โซเดียม โพแทสเซียม แมกนีเซียม ฯลฯ 
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   2.2) อินทรียสาร ไดแก โปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน ซึ่งพืชและสิ่งมีชีวิตขนาด
เล็กทั้งหลาย ทําการสังเคราะหขึ้นมาจากสารอนินทรีย 
   2.3) ภูมิอากาศหรือสภาพแวดลอมทางกายภาพ ไดแก แสง อุณหภูมิ ความชื้น 
ความเค็ม และความเปนกรดเปนดาง 
 
 หวงโซอาหารในระบบนิเวศ (Food Chain )  
  เม่ือสิ่งมีชีวิตหน่ึงกินสิ่งมีชีวิตหนึ่งเปนอาหารแลวก็อาจถูกสัตวอ่ืๆกนิเปนอาหารตอไป
อีก ทําใหเกิดการถายทอดพลังงานและวฏัจักรของธาตอุาหารผานจากชีวติหนึ่งไปสูอีกชีวิตหนึ่ง การ
ถายทอดนี้ก็คอื ระบบของหวงโซอาหารที่เกิดขึ้นในระบบนิเวศ ซึ่งเปนการถายทอดพลังงานและการ
หมุนเวียนธาตุอาหารไปตามลําดับขั้นตอนของการบริโภค 
 หวงโซอาหารในระบบนิเวศนั้นแบงออกได 3 รูปแบบดวยกันคือ  
  1) โซอาหารแบบการลาเหยือ่  เปนขั้นตอนของโซอาหารจากพืชชั้นต่าํและจากสัตวเล็ก
ไปยังสัตวที่ใหญกวา เปนลักษณะของผูบรโิภคที่เปนสัตวกินเหยื่อแบบกัดกินหรือฆากินผูลาจะมี
ขนาดใหญกวาเหยื่อเสมอและหากผูลาเหยื่อมีขนาดเล็กกวาเหยื่อก็จะมีเขี้ยวเลบ็แหลมคมที่ชวยใหมี
ความสามารถในการตะปบกัดหรือออกลาเหยื่อเปนกลุมตัวอยางเชน  
  ขาวโพด         ตั๊กแตน          นก 
  ใบไม         หนอน        นก 
   หญา          เลียงผา         เสือ 
 2) โซอาหารแบบปรสติเปนโซอาหารที่เริ่มตนจากสัตวใหญไปหาสัตวเล็กตามลําดบั เชน  
  กวาง           ไร          แบคทรีเรยี          ไวรัส 
 3)โซอาหารแบบซากอินทรยีเปนโซอาหารที่เริ่มตนจากซากสิ่งมีชีวิตที่ตายแลวแตยังมีชีวิต
เล็กๆเชน  
  ขยะ      แบคทรีเรีย      แมลง 
 ในระบบนิเวศของหวงโซอาหารแบบถายทอดพลังงานจะถายทอดโดยตรงจากชีวิตหน่ึงไปสู
อีกชีวิตหนึ่ง เน่ืองจากสิ่งมีชีวิตหน่ึงอาจกินอาหารหลายชนิด หลายระดับและเหยื่อชนิดเดียวกันอาจ
ถูกสิ่งมีชีวิตหลายชนิดกิน จนไมอยูในระดับและขั้นตอนของหวงโซอาหาร (Food web) ซึ่งสายใย
ของหวงโซอาหารจะประกอบดวย หวงโซอาหารหลายสายที่เชื่อมโยงกันอันแสดงถึงความสัมพันธ
อันสลับซับซอนของสิ่งมีชีวิตในชุมชนของระบบนิเวศ ยิ่งสายใยของหวงโซอาหารมีความ
สลับซับซอนเพียงใด ก็แสดงใหเห็นถึงระบบนิเวศที่มีระบบความสมดุลสูง อันเน่ืองจากมีความ
หลากหลายของชีวิตในระบบ 
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 ความสัมพันธของส่ิงมีชวีติในระบบนเิวศ 
 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศแบงออกไดเปน 2ลักษณะ คือ 
  1) ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน ซึ่งดํารงชีวิตอยูรวมกันเปนหมูเปนกลุม 
เปนฝูง มีความสัมพันธทั้งในดานบวกและลบ ผลดีก็คือ การอยูรวมกันเปนฝูงจะทําใหมีการปกปอง
อันตรายใหกัน มีการขยายพันธไดรวดเร็วขึ้น มีการแบงหนาที่ เปนผูนําฝูง เชนการรวมฝูงของชาง 
ลิง ผึ้ง ตอ แตน และนก ขณะเดียวกันก็มีผลในดานทางลบ เพราะการอยูรวมกันเปนกลุมและการ
ดํารงชีวิตแบบเดียวกันน้ัน กอใหเกิดการแกงแยงแขงขัน และเกิดความหนาแนนของประชากรมาก
เกินไป 
  2) ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางกัน เปนความสัมพันธที่เกิดขึ้นในลักษณะตางๆ 
ดังน้ี 
   2.1) ภาวการณเปนผูอาศัย เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิดที่อาศัยอยู
รวมกัน ฝายผูอาศัยไดประโยชน ผูใหอาศัยเปนผูเสียประโยชน เชน ตนกาฝาก ซึ่งเกิดบนตนไม
ใหญ หรือสัตวประเภทหมัด เรือด เห็บ ปลิง ทาก เหา ไร ที่เกาะอาศัยกินเลือดจากสัตว เปนตน 
   2.2) การลาเหยื่อ เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตหนึ่งตองตกเปนอาหารของอีก
ชีวิตหนึ่ง เชน กวางเปนอาหารของเสือ ปลาเปนอาหารของมนุษย ซึ่งสิ่งมีชีวิตลาชีวิตอ่ืนเปนอาหาร 
เรียกวา ผูลา และชีวิตที่ตองตกเปนอาหารนั้น เรียกวา เหยื่อ  
   2.3) การไดประโยชนรวมกัน เปนการอยูรวมกันระหวางสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด ที่ตาง
ฝายตางไดประโยชน แตไมจําเปนตองอยูรวมกันตลอดเวลา นั่นคือบางครั้งอาจอยูรวมกันบางครั้งก็
อาจแยกใชชีวิตอยูตามลําพังไดเชน นกเอ้ียงกับควาย การที่นกเอ้ียงเกาะอยูบนหลังควายนั้นมักจะ
จิกกินเห็บใหกับควาย ขณะเดียวกันก็สงเสียงเตือนภัยใหกับควายเมื่อศัตรูมาทําอันตรายควาย หรือ
แมลงที่ดูดกินนํ้าหวานจากดอกไม มันก็จะชวยผสมเกสรใหกับดอกไมไปพรอมกัน 
   2.4) ภาวะแหงการเกื้อกูล เปนความเปนสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด ที่ฝายหนึ่ง
ไดประโยชน สวนอีกฝายหน่ึงไมเสียประโยชนแตก็ไมไดประโยชน เชน กลวยไมปา ที่เกาะอยูบน
เปลือกของตนไมใหญในปา อาศัยความชื้นและธาตุอาหารจากเปลือกไม แตก็ไมไดชอนไชรากเขา
ไปทําอันตรายกับลําตนของตนไม ตนไมจึงไมเสียประโยชน แตก็ไมไดประโยชนจากการเกาะของ
กลวยไม 
   2.5) ภาวะที่ตองพ่ึงพากันและกัน เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด ที่ไม
สามารถมีชีวิตอยูได ถาแยกจากกัน เชน  
    2.5.1) ไลเคนที่ประกอบดวยราและสาหราย สาหรายนั้นสามารถสราง
อาหารไดเองแตตองอาศัยความชื้นจากรา ราก็ไดอาหารจากสาหราย 
    2.5.2) ปลวกกินไมเปนอาหาร ในลําไสของปลวกไมมีน้ํายอยสําหรับยอย
เซลลูโลส ตองอาศัยโปรโตซัว ซึ่งอาศัยอยูในลําไสปลวกเองเปนตัวชวยยอยเซลลูโลส และโปรโตซัว
เองก็ไดอาหารจากการยอยน้ีดวย 
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   2.6) ภาวการณสรางสารปฎิชีวนะ เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต ที่ฝายหนึ่ง
ไมไดรับประโยชนแตอีกฝายหนึ่งตองเสียประโยชนเกิดขึ้นเนื่องจากสิ่งมีชีวิตบางชนิดไดสกัดสาร
ออกจากรางกายแลวสารนั้นมีผลตอสิ่งมีชีวิตอ่ืน เชน ราเพนนิซีเลียม สรางสารเพนนิซีเลียมออก
มาแลวไปมีผลตอการยับย้ังการเจริญของบัคเตรี 
   2.7) ภาวการณกีดกัน เปนภาวะที่การดํารงอยูของสิ่งมีชีวิต ไปมีผลตอการอยูลอด
ของสิ่งมีชีวิตอีกชีวิตหน่ึง เชน ตนไมใหญบังแสงไมใหสองถึงตนไมเล็กที่อยูขางลาง ทําใหตนไมเล็ก
ไมอาจเจริญเติบโตได 
   2.8) ภาวการณแขงขัน เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 2 ชีวิต ซึ่งอาจเปนชนิด
เดียวกันหรือตางชนิดกัน ที่มีความตองการที่อยูอาศัยหรืออาหารอยางเดียวกันในการดํารงชีวิตและ
ปจจัยดังกลาวนั้นมีจํากัด จึงเกิดการแขงขันเพ่ือครอบครองที่อยูอาศัยหรือแยงชิงอาหารนั้น เชน 
ตนไมสองตนที่อยูในกระถางเดียวกัน 
   2.9) ภาวการณเปนกลาง เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชีวิต ในชุมชน
เดียวกันแตตางดํารงชีวิตเปนอิสระแกกันโดยไมไดและไมเสียประโยชนตอกัน 
   2.10) ภาวการณยอยสลาย เปนการดํารงชีวิตของพวกเห็ดรา แบคทรีเรีย ที่มีชีวิต
อยูดวยการหลั่งสารเอนไซมออกมานอกรางกาย เพ่ือยอยซากสิ่งมีชีวิตใหเปนรูปของเหลว แลวดูด
ซึมเขาสูรางกาย ในรูปของเหลว ซึ่งเปนสิ่งมีชีวิตที่ทําใหเกิดการหมุนเวียนของธาตุอาหารขึ้นใน
ระบบนิเวศ 
  
  ความสมดุลของระบบนิเวศ 
  ความสมดุลของระบบนิเวศ หมายถึง สภาวะ ที่ปริมาณผูผลิต ผูบริโภคและผูยอยสลาย  
มีสัดสวนพอเหมาะกัน ปกติแลวความสมดุลจะเกิดขึ้นตามธรรมชาติโอยกลไกในการปรับสภาวะ
ตัวเองและอาศัยองคประกอบที่มีชีวิตทําใหเกิดการหมุนเวียนของอาหาร เน่ืองจากมีการผลิตอาหาร
สมดุลกับการบริโภคหรือ การเพิ่มจํานวนสิ่งมีชีวิต ขณะเดียวกันประชากรของสิ่งมีชีวิตจะไม
สามารถเพิ่มจํานวนไดอยางไมมีขีดจํากัด แตถาสิ่งมีชีวิตบางชนิดถูกทําลาย ความสมดุลของระบบ
จะลดลง เชนบริเวณที่มีหิมะใกลขั้วโลกซึ่งเปนระบบนิเวศอยางงายหรือไมซับซอนมีสิ่งมีชีวิตนอย
ชนิด พืชที่ขึ้นอยูไดไดแก ตะไครน้ํา ไลเคน หญา และตนหลิว พืชเหลานี้เปนอาหารของกวางคาริบู
และกวางเรนเดียร กวางเปนอาหารของคนและสุนัขปา หนูเปนอาหารของสุนัขและนกเคาแมว ไกปา
เปนอาหารของสุนัขจ้ิงจอก ดังน้ันหากจํานวนของสิ่งมีชีวิตใดเปลี่ยนแปลงไปก็จะมีผลรุนแรงตอ
สิ่งมีชีวิตอ่ืนดวย เพราะไมมีโอกาสเลือกอาหารมากนัก สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในเขตนี้จึงเปลี่ยนแปลง
เร็วจนบางชนิดสูญพันธุ ซึ่งจะเห็นวาระบบนิเวศที่ไมซับซอนจะเสียความสมดุลไดงายมาก  
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ชุดกิจกรรม 
 ความหมายของชุดกิจกรรม 

ชุดกิจกรรม คือ สื่อการสอนที่ประกอบไปดวยจุดประสงคการเรียนรูที่สะทอนถึงปญหาและ
ความตองการในการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู และกิจกรรมประเมินผลการเรียนรูที่นํามา
บูรณาการเขาดวยกันอยางเปนระบบ สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพและ
มีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกัน สื่อการเรียนอยางหนึ่งใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเน้ือหาวิชา  และ
อีกอยางหนึ่งเพ่ือกอใหเกิดความเขาใจลึกซึ้งและปองกันการเขาใจผิด  สื่อการเรียนน้ีเรียกอีกอยาง
หน่ึงวา “สื่อประสม”  เรานํามาใชใหสอดคลองกับเน้ือหาวิชาเพื่อใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู (วิชัย วงษใหญ 2525: 185) ชุดกิจกรรมเปนชุดของประการณที่อํานวยความ
สะดวกแกผูเรียนเพ่ือใหสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายของชุดกิจกรรมอาจเปนรูปแบบตางๆกัน  
(ฮุสตันชและคณะ: 1972) ชุดกิจกรรม หมายถึง รูปแบบของการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียน ใน
ลักษณะของชุดวัสดุ ชุดอุปกรณ อาจจะประกอบไปดวยภาพยนตร สไลด เทปบันทึกเสียง หรือสื่อ
อ่ืนๆ บางครั้งอาจประกอบไปดวยเอกสารเพียงอยางเดียว เปนการจัดระบบสื่อในรูปของ สื่อประสม
ใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาและวัตถุประสงค เพ่ือใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูไดตามความสามารถและ
ความสนใจของตนเองใหบรรลุวัตถุประสงคผูสอนเปนเพียงที่ปรึกษาและใหคําแนะนํา ซึ่งชุดการ
เรียนการสอนนั้นประกอบไปดวย สื่อ อุปกรณ กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและการประเมิน 
(สุคนธ   สินธพานนท: 2553) เปนการรวบรวมสื่อการเรียนสําเร็จรูปไวเปนชุดเพื่อใหเหมาะสมกับ
เน้ือหาใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองไดอยางสะดวก ตามขั้นตอนที่กําหนดเพื่อบรรลุจดประสงคที่ตั้งไว  
เปนการเรียนที่เนนความสามารถสวนบุคคล  ผูเรียนมีอิสระและพึ่งพาผูสอนนอยที่สุด  ภายในชุด
ประกอบดวยสื่อตางที่จะทําใหผูเรียนสนใจเรียนตลอดเวลา  ทําใหเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู  
ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด  และองคประกอบอ่ืนที่กอใหเกิดความสมบูรณในตัวเอง  โดยที่
ผูสรางไดรวบรวมและจัดอยางเปนระบบไวเปนกลุม  และสรางไวเพ่ือจุดประสงคใดจะมีชื่อเรียกตาม
การใชงานนั้นๆ เชน ถาสรางเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหครูใชประกอบการสอน  โดย
เปลี่ยนบทบาทใหครูพูดนอยลง นักเรียนเขารวมกิจกรรมมากขึ้น  เรียกวาชุดกิจกรรมสําหรับครู  แต
ถาใหผูเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมนี้ เรียกวา ชุดกิจกรรม ในการสรางชุดกิจกรรมจะพิจารณาจาก   
1)  ใชสื่อหลายชิดตามจุดประสงคที่ตั้งไว 2) เหมาะสมกับประสบการณของผูเรียน 3) เหมาะสมกับ
การตอบสนองของผูเรียน 4) เปนสื่อที่จัดหาไดไมยาก (พวงเพ็ญ สิงหโตทองและคนอื่นๆ 2548: 10)   
 

หลักการ และทฤษฎีทีเ่ก่ียวของกับชดุกิจกรรม 
          ชุดการเรียน (Learning package) ชุดการสอน (Instruction package) มีแนวคิดพ้ืนฐานที่
นํามาใชในการสรางชุดกิจกรรม เกิดจากหลักการและทฤษฏีซึ่งประกอบดวยแนวคิดหลัก 5 หลักการ
ไดแก (ชัยยงค พรหมวงศ: 2545) 
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 แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล นักศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามาประยุกตใช
ในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ 
ความแตกตางระหวางบุคคลมีหลายดาน คือ ความสามารถ สิติปญญา ความตองการ ความสนใจ 
รางกาย อารมณ สังคม เปนตน ในการจัดการเรียนการสอนโดนคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือการจัดการเรียนรายบุคคล หรือการสอนตามเอกัตภาพการศึกษา
โดยเสรี การศึกษาดวยตนเอง ซึ่งลวนเปนวิธีที่เปดโอกาสใหผูเรียนอิสระในการเรียนตามสติปญญา 
ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 
 แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงการสอนจากเดิมที่เคยยึด “ครู” เปนแหลง
ความรู มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการสอน การเรียนรูดวยวิธีนี้ ครูจะถายทอดความรู
ใหแกผูเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด สวนอีกสองสวนผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากสิ่งที่
ผูสอนเตรียมไวในรูปของชุดกิจกรรม 
 แนวคิดที่ 3 การใชโสตทัศนูปกรณรูปแบบของการจัดระบบการใชสื่อสารการสอนหลาย
อยางมาชวยในการสอนใหเหมาะสม และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียน แทนการใหครูเปนผู
ถายทอดความรูใหแกนักเรียนตลอดเวลา แนวทางใหมจึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปน
ชุดกิจกรรม เพ่ือเปลี่ยนจากการใชสื่อเพ่ือชวยครูสอนมาเปนการชวยผูเรียน 
 แนวคิดที่ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับ
สภาพแวดลอมเดิมที่นักเรียนเปนฝายรับความรูจากครูเทานั้น แทบจะไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็น
ตอเพ่ือๆและตอครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และทํางานเปนกลุม จึงไดมีการนํา
กระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการเรียนการสอน เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดประกอบกิจกรรม
ดวยกัน ซึ่งนํามาสูการผลิตสื่อที่ออกมาในรูปแบบของชุดกิจกรรม   
 แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยยึดจิตวิทยาการเรียนมาใชโดยจัด
สภาพการณ ออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรมซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสให
ผูเรียนไดทําสิ่งตอไปน้ี 
 1. ไดเขารวมในกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง 
 2. ไดทราบวา การตัดสินใจหรือปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอยางไร 
 3. ไดรับการเสริมแรงที่ทําใหนักเรียนภูมิใจที่ไดทําถูกหรือคิดถูก อันจะทําใหนักเรียนได
กระทําพฤติกรรมนั้นซํ้าอีกในอนาคต 
 4. ไดเรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถ และความสนใจของตนเองจากแนวคิด
เกี่ยวกับ การผลิตชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู โดยครูผูสอน
เปนผูชี้แนะ สรางแรงจูงใจ และใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติมากที่สุด 
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ประเภทของชุดกิจกรรม  
ชุดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดประสบการณหรือการเรียนน้ัน ถูกจัดเปน 2 ประเภท 

ดังน้ี (ชัยยงค พรหมวงค: 2545) 
1. กิจกรรมในหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้นลักษณะที่มีสวนสัมพันธ

กับบทเรียนตามหลักสูตรที่กําหนดไว  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ความเขาใจในบทเรียน เกิด
กระบวนการในทางความคิด มีทัศนคติและคานิยมในทางที่ดีโดยทั่วไปจะจัดภายในหองเรียนมีการ
วางแผนลวงหนา โดยอาจใหผูเรียนมีสวนรวมดวยก็ได  

2. กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสงเสริมการเรียนการสอนในชั้นใหดี
ยิ่งขึ้น เพ่ือชวยพัฒนาความสามารถตลอดจนความสนใจของผูเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่จัดขึ้น
ในโรงเรียนมีอยูหลายชนิด เชน กิจกรรมเสริมหลักสูตรเชิงวิชาการ ไดแก ชมรม ชุมนุม  
 องคประกอบของชุดกิจกรรม 

จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบของชุดแบบฝก  
คือ ชื่อชุดแบบฝก คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เวลาที่ใช ใบความรู แบบฝกหัด แบบทดสอบกอน
เรียนและแบบทดสอบหลังเรียนการ พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรซึ่งประกอบดวยเอกสาร  2  
สวน คือ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร และ  2)คูมือผูสอนประกอบการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  
ดังรายละเอียดตอไปน้ี(พูลทรัพย โพธิ์สุและคนอื่น: 2546: 44 - 46)   

1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีไวเพ่ือใหผูเรียนใชเปนแนวทางในการทํากิจกรรมแตละครั้ง  
ซึ่งประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
              1.1 ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุหมายเลขกจิกรรม  และชื่อกิจกรรม 

    1.2 คําชี้แจง เปนสวนทีอ่ธิบายความมุงหมายหลักของชุดกิจกรรม  และลักษณะของ 
กิจกรรม 

    1.3 จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนทีร่ะบุจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนจุดมุงหมายเชิง 
พฤติกรรม 
              1.4 เวลาที่ใช  เปนสวนระบุเวลาทั้งหมดในการใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
              1.5 ใบความรู  เปนสวนระบุเนื้อหาของกิจกรรมนั้นๆ 

    1.6 อุปกรณ  เปนสวนทีร่ะบุวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรม 
    1.7 กิจกรรม  เปนสวนที่ระบุกิจกรรมการเรียนการสอน  การปฏิบัติกิจกรรมของผูเรียน 
    1.8 แบบฝกหัดทายกิจกรรม เปนสวนที่กําหนดคําถามเพื่อตรวจสอบผลการเรียนรูของ

ผูเรียน 
2. คูมือประกอบการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีไวเพ่ือใหผูสอนเปนแนวทางในการ

จัดการเรียนการสอน และดําเนินกิจกรรมซึ่งประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
    2.1 ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุหมายเลขกิจกรรม และชื่อกิจกรรม 
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    2.2 คําชี้แจง เปนสวนทีอ่ธิบายความมุงหมายหลักของชุดกิจกรรม และลักษณะของ 
กิจกรรม 

    2.3 จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนทีร่ะบุจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนจุดมุงหมายเชิง  
พฤติกรรม 
              2.4 แนวคิดหลกั เปนสวนที่ระบุแนวคิดหลกัที่มีในชุดกิจกรรมแตละชนิด 
              2.5 เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบเุวลาทั้งหมดในการใชชุดกิจกรรมแตละชดุ 
              2.6 สื่ออุปกรณ เปนสวนทีร่ะบุวัสดุอุปกรณในการทาํกิจกรรม 

    2.7 การดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุกิจกรรมการเรียนการสอนการปฏิบัติกิจกรรม 
ผูเรียน 

    2.8 คําเฉลยแบบฝกหัดทายกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุคําเฉลยแบบฝกหัดเพื่อเปนแนวทาง 
ในการพิจารณาคําตอบของผูเรียน 
              2.9 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม เปนสวนที่ระบุคาํแนะนําในการทํากิจกรรม 
 จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบของชุดแบบฝก  
คอื ชื่อชุดแบบฝก คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เวลาที่ใช ใบความรู แบบฝกหัด แบบทดสอบกอน
เรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 

ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
 การสรางชุดกิจกรรมควรมีการวางแผน กําหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรู  
กําหนดกิจกรรมกําหนดเวลา สื่ออุปกรณและการประเมินผล แลวนําไปทดลองใชเพ่ือแกไข
ขอบกพรอง (วิชัย วงศใหญ และคนอื่น  2525: 189-192) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรมไว 
10 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวาสิ่งที่เรานํามาทําเปนชุดกิจกรรมนั้นจะ
มุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบางใหกับผูเรียน  นําวิชาที่ไดจากการศึกษาวิเคราะหแลว
มาแบงเปนหนวยการเรียนรู ในแตละหนวยนั้นจะมีหัวเร่ืองยอยๆ  รวมอยูอีกที่เราจะตองศึกษา
พิจารณาใหละเอียดชัดเจนเพ่ือไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอ่ืนๆ  และควรคํานึงถึงการแบงหนวย
ของการเรียนการสอนของแตละวิชานั้น ควรจะเรียงลําดับขั้นตอนของเนื้อหา สาระสําคัญใหถูกตอง
วาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนจะตองเรียนรูกอนอันเปนพื้นฐานตามขั้นตอนของความรูและลักษณะ
ธรรมชาติในวิชานั้น 
 2. เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนรู ไดแลวจะตองพิจารณาตัดสินใจอีกครั้งวา 
จะทําชุดการสอนแบบใดโดยคํานึงถึงขอกําหนดวา ผูเรียนคือใคร จะใหอะไรกับผูเรียน จะทํา
กิจกรรมอยางไร และจะทําไดดีอยางไร สิ่งเหลานี้จะเปนเกณฑในการกําหนดการเรียน 
 3. กําหนดหนวยการเรียนรู โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถายทอดความรูแก
นักเรียน หาสื่อการเรียนไดงาย พยายามศึกษาวิเคราะหใหละเอียดอีกครั้งหนึ่งวาหนวยการเรียนรูนี้
มีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร และมีหัวเรื่องยอยๆ อะไรอีกที่รวมกันอยูในหนวยนี้ 
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  4. กําหนดความคิดรวบยอดหรือสาระสําคัญ ตองกําหนดใหสอดคลองกับหนวย และ 
หัวเรื่อง โดยสรุปแนวความคิด สาระและหลักเกณฑที่สําคัญ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนใหสอดคลองกัน 
  5. จุดประสงคการเรียน ตองกําหนดใหสอดคลองกับสาระสําคัญ 
  6. การวิเคราะหงาน คือการนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะหงานเพื่อหา
กิจกรรมการเรียนรู แลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนด
ไวในแตละขอ 
  7. เรียงลําดับกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหเกิดการประสานกลมกลืนของการเรียนการสอน  
จะตองนํากิจกรรมการเรียนรูของแตละขอที่ทําการวิเคราะหงาน และเรียงลําดับกิจกรรมไวทั้งหมด
มาหลอมรวมเปนกิจกรรมการเรียนรูขั้นสมบูรณที่สุด เพ่ือไมใหเกิดการซ้ําซอนในการเรียน โดย
คํานึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียน วิธีดําเนินการสอน ตลอดจนการติดตามผล และการประเมิน
พฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกเมื่อมีการเรียนการสอน 
  8. สื่อการเรียน คือวัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนรูที่ผูสอนและผูเรียนจะตองกระทําเพื่อ
เปนแนวทางในการเรียนรู ซึ่งผูสอนจะตองจัดทําและจัดหาไวใหเรียบรอย ถาสื่อการเรียนรูเปนของที่
ใหญโตหรือมีคุณคาที่ตองจัดเตรียมมากอนจะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือผูสอนเกี่ยวกับการ
ใชชุดการสอนวาจะตองจัดหาได ณ ที่ใด 
  9. การประเมินผล คือการตรวจสอบดูวาหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแลวผูเรียนไดมี
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม การประเมินผลนี้จะใช
วิธีการใดก็ตาม แตจะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่เราตั้งไว 
 10. การทดลองใชชุดกิจกรรมเพ่ือหาประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพ่ือ
ปรับปรุงใหเหมาะสมควรนําไปใชกับกลุมเล็กๆ ดูกอนเพ่ือตรวจ สอบหาขอบกพรองและแกไข
ปรับปรุงอยางดีแลวจึงนําไปใชกับกลุมใหญหรือทั้งชั้น 
  ประโยชนของชุดกิจกรรม 
 ประโยชนของ ชุดกิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนชวยเราความสนใจใหนักเรียน ทําใหได
รูจักการแสวงหาความรูความรูดวยตนเอง ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เพราะชุด
กิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ สรางความพรอม 
และความมั่นใจใหแกครูผูสอนทําใหครูสอนไดเต็มประสิทธิภาพ (ประเสริฐ  สําเภารอดและคนอื่นๆ 
2552: 16) สรุปประโยชนของชุดกิจกรรมสรุปไดดังน้ี 

 1. ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรู 
 2. ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิดในดานตางๆ 
 3. ผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกเวลาและสถานที ่
 4. ย้ําใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น เม่ือผูเรียนไมเขาใจก็สามารถนํามา

ศึกษาเรยีนรูไดเสมอ แมวาอาจจะลืมเร่ืองเดิมที่เคยเรยีนแลว 
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  5. ลดบทบาทหนาที่ในการสอนของครูโดยใหนักเรียนมีบทบาทสําคญัในการเรียนรูแทน 
  6. เปนการพัฒนาสื่อการสอนของครู โดยจะตองทันสมัยทันตอเหตุการณปจจุบนั 
  7. ลดความกดดันใหกับผูเรียนที่เรียนรูชา 
  8. ชวยพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพเต็มตามศกัยภาพ 

 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถของนักเรียนที่ เกิดจากนักเรียนไดรับ
ประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของครู หรือผลสําเร็จที่ไดรับจากกิจกรรมการเรียนการ
สอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณเรียนรูสามารถวัดไดโดยการแสดงออกมาทั้ง  
3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย (ปราณี กองจินดา. 2549: 42) ซึ่งไดมี
ผูใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังน้ี 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
Good (1973) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หมายถึง ความรูที่ไดรับ หรือทักษะที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูในวิชาตางๆซึ่งวัดไดจากคะแนนที่
ครูผูสอนให หรือคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 

Eysenck,Arnold and Meili (1972 อางอิงจาก พัฒนาพงษ สีกา.2551: 31) ไดให
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนโดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะบุคคล โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจไดจากการทดสอบ เชน การสังเกต 
หรือการตรวจการบาน หรือเกรดของการเรียน ซึ่งตองอาศัยกระบวนการที่ซับซอนและระยะเวลา 
หรืออาจวัดผลสัมฤทธดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 

สมพร เชื้อพันธ (2547: 53) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง
ความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆของผูเรียนที่ไดจากการเรียนรูอันเปนผลมาจาก
การเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซึ่งสามารถวัดไดจากการทดสอบดวย
วิธีการตางๆ  
           พิมพันธ  เดชะคุปต และ พเยาว  ยินดีสขุ (2548: 125) กลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
หมายถึงขนาดของความสําเร็จที่ไดจากกระบวนการเรยีนการสอน 
 วุฒิชัย ดานะ (2553) ไดกลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความสามารถ
และทักษะที่ไดรับจากการเรียนรูดวยตนเองหรือการเรียนรูในชั้นเรียนในรายวิชาตางๆ โดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะบุคคล ซึ่งสามาวัดเปนคะแนนไดจากการทดสอบ หรือเกรดที่ไดจากการเรียน 
 กลาวโดยสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความสามารถและทักษะที่
ไดรับจากการเรียนรูดวยตนเองหรือการเรียนรูในชั้นเรียนในรายวิชาตางๆซ่ึงสามารถวัดไดจากการ
ทดสอบ หรือเกรดที่ไดจากการเรียน  
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 ลักษะของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 ลักษะของผลสัมฤทธิท์างการเรียนมีหลายลักษณะ โดยกลาวถึง 2 ดาน ดังน้ี  
(อุทุมพร จามรมาน. 2535) 
   1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสมอง จําแนกเปนระดับ 6 ระดับ ดังน้ี 
         1.1 ผลสัมฤทธิ์ดานความจํา เปนสิ่งสําคัญทางการเรียน ความจําเปนตวัเสริมให
เกิดความรูความสามารถในการเรียน เปนผลสัมฤทธิ์พ้ืนฐานกอนการแสดงความสามารถในระดับสูง 
      1.2 ผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจ เปนความสามารถในระดับสูงขึ้นกวาความจํา 
      1.3 ผลสัมฤทธิ์ดานการนําไปใช เปนการนําความรูที่ไดเรียนไปแลวไปใชใน
สถานการณอ่ืนที่เกิดขึ้น ซึ่งเปนบรรลุจุดมุงหมายของการนําไปใช 
      1.4 ผลสัมฤทธิ์ดานการวิเคราะห เปนการแยกแยะเนื้อหาใหเปนสวนยอยแลว
ระบุสวยยอยกับสวยยอย หือสวนยอยกับสวนใหญ 
      1.5 ผลสัมฤทธิ์ดานการสังเคราะห เปนการนําสิ่งที่วิเคราะหมาผสมผสานเปน
เรื่องใหม 
      1.6 ผลสัมฤทธิ์ดานการประเมิน ความสามารถในดานการประเมินเพื่อใหได
คุณคาบางอยาง ถือวาเปนขั้นสุดทายทางสังคมของผูเรียน 
  2. ผลสัมฤทธิด์านทางการเรียนดานจิตใจ เปนสิ่งที่เปนนามธรรมและมีขอบเขต
กวางมาก ตั้งแตการรับรูจนถึงพึงพอใจในคุณคา แยงยอยเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
      2.1 ขั้นการรับรู เปนระดับต่ํา หมายถึง การที่บุคคลแตละบคุคลเปดใจอยากรับรู
วาเกิดอะไรขึน้ภายนอกบาง คือการรูตัวและการตั้งใจรับรูเพ่ิม 
      2.2 ขั้นตอบสนอง เปนขัน้ที่นักเรียนไดแสดงตอบตอคน สิ่งของและ
ปรากฏการณ 
      2.3 ขั้นการแสดงคุณคาเปนขั้นที่มีการรับรูคุณคา 
      2.4 ขั้นสรางมโนทัศนของคุณคาเปนขั้นการสรางความเขาใจ 
      2.5 ขั้นการแสดงลักษณะ เปนขั้นการแสดงบุคลิกนสิัยของบุคคลเหลานั้นออกมา 
  

การวัดผลสมัฤทธิ์การวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีเครื่องวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดแก แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ (Achievememnt test) ซึ่งนักวัดผลและนักการศึกษา มีการเรียกชื่อแตกตางกัน เชน
แบบทดสอบความสัมฤทธิ์ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หรือแบบสอบผลสัมฤทธิ์ โดยแบบวัดผลสัมฤทธิ์
เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความรูทักษะและความสามารถทางวิชาการที่ผูเรียน ไดเรียนมาแลววาบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวเพียงใด (พิชิต ฤทธิ์จรูญ: 2545: 95) ซึ่งไดแบงประเภทแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี  
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  1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง เปนแบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน
เฉพาะกลุมที่สอนเปนแบบทดสอบที่ผูสอนสรางขึ้นใชกันโดยทั่วไปในสถานศึกษา มีลักษณะเปน
แบบทดสอบขอเขียน ซึ่งแบงออกไดเปน 2 ประเภทดังนี้ 
     1.1 แบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบที่กําหนดคําถามหรือปญหาใหแลวให
ผูตอบเขียนโดยแสดงความรู ความคิด เจตคติ ไดอยางเต็มที่ 
     1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบใหตอบสั้นๆ เปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูสอบ
เขียนตอบสั้นๆหรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ ผูตอบไมมีโอกาสแสดงความรู ความคิดได
อยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบงออกเปน 4 แบบคือ แบบทดสอบ
ถูก-ผิดแบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลือกตอบ 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน เปนแบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนทั่วๆ ไปซ่ึง
สรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ และไดมาตรฐาน 
 

เจตคต ิ
 ความหมายของเจตคต ิ
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความหมายของเจตคติไวดังน้ี 
 กลาววา เจตคติ หมายถึง ทาที ความรูสึก หรือความคิดที่บุคคลมีตอวัตถุ เหตุการณ  หรือ
บุคคลอื่นที่อยูรอบ ๆ ตัวเรา  ลักษณะโดยทั่วไปของเจตคตินั้น อาจกลาวไดวา เปนสิ่งที่ไดมาจาก
การเรียนรู  ผูกพันอยูกับเปา มีทิศทางและความเขมที่แปรไปได  เม่ือเกิดแลวคอนขางคงทนแตก็
เปลี่ยนแปลงได และแสดงออก ความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะเปนคน สัตว สิ่งของ  
สถานการณตางๆ ที่แตละบุคคลแสดงอออกมาในลักษณะเกิดความสนใจ ความซาบซึ้ง พอใจ  ชอบ  
ไมชอบ เห็นดวย ไมเห็นดวย ความรูสึกที่แสดงออกมาขึ้นอยูกับสังคมและวัฒนธรรมของแตละบุคคล 
(ลวน สายยศ และคนอื่น. 2543: 52)    
 กลาววาไดวา เจตคติเปนเรือ่งของความรูสึก ทั้งที่พอใจและไมพอใจทีบุ่คคลมตีอสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง ซึ่งมีอิทธิพลทําใหแตละคนสนองตอบตอสิ่งเราแตกตางกันไป บุคคลจะมีเจตคติดีหรือไมดี
เกี่ยวกับสิ่งใดนั้น บุคคลรอบขางมีอิทธิพลอยางยิ่ง เจตคติของบุคคลมีแนวโนมที่จะขึ้นอยูกับคานิยม
สํานึกของคนนั้น เจตคติเกดิจากเหตุ 4 ประการดังนี้ (พรรณี  ชูทัยเจนจิต. 2545: 310)   
   1. เจตคติเกดิจากการเรียนรู เน่ืองจากการอบรมตั้งแตเล็กเปนไปในลักษณะคอยดูดซึม
จากการเลียนแบบพอแม และคนขางเคียง ไมตองมีใครสอน 
   2. เจตคติเกดิจากประสบการณของบุคคล 
   3. เจตคติเกดิจากการรับถายทอดจากเจตคตทิี่มีอยูแลว 
   4. เจตคติเกดิจากสื่อมวลชน 
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 ลักษณะของเจตคต ิ
 จากการไดรวบรวมลักษณะทั่วไปหรือมิตขิองเจตคติจากแนวความคดิของนักจิตวทิยาหลาย
คนสวนใหญแลวมองเจตคตมีิลักษณะดังนี ้(ลวน สายยศ และคนอื่นๆ 2543: 57)   
  1. เจตคติขึ้นอยูกับการประเมินมโนภาพของเจตคติแลวเกิดเปนพฤติกรรมแรงจูงใจ   
เจตคติเปนเพียงความรูสึกโนมเอียงจากการประเมิน ยังไมใชพฤติกรรม แตถาแสดงออกเปน
พฤติกรรมแลวจะเปนลักษณะ 4 กลุม คือ พฤติกรรมทางดานที่ดี (Positive-approach) ตัวอยางเชน  
ความเปนเพื่อน ความรัก หวงแหน เปนตน พฤติกรรมทางดานที่ไมดี (Negative-approach)  
ตัวอยางเชน การโจมตี ดาวา ตอสู เปนตน เจตคติทางดานลบ (Negative-avoidance) ตัวอยางเชน  
ความกลัว ความเกลียด เปนตน ประเภทนี้เปนเจตคติที่ไมดีแบบไมอยากพบเห็นหนา คืออยากหลีก
ใหไกลน่ันเอง และอีกกลุมหนึ่งเปนเจตคติทางดานบวก  (Positive-avoidance) แตก็อยากหลบหลีก  
หรือไมรบกวน ตัวอยางเชน การปลอยใหเขาอยูเงียบ ๆ เม่ือเขามีทุกขเปนตน 
  2. เจตคติเปลี่ยนแปลงความเขมขนตามแนวของทิศทางตั้งแตบวกจนถึงลบ นั่นคือเปนการ
แสดงความรูสึกวาไปทางบวกมากหรือนอย ไปทางลบมากหรือนอย ความเขมขนศูนยก็คือไมรูสึก
นั่นเอง  หรือเปนกลางระหวางบวกกับลบ แตจุดที่เปนกลางนั้นเปนปญหาตอการแปลผล เพราะตาม
ธรรมดาจะทําใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการตอบ (Central  Error) บางคนไมคิดอะไรมักจะขีดลง
ตรงกลางก็มีมาก 
  3. เจตคติเกิดจากการเรียนรูมากกวามีมาเองแตกําเนิด เจตคติเกิดจากการเรียนรู สิ่งที่
ปฏิสัมพันธรอบตัวเรา ซึ่งเปนเปาเจตคติทั้งหลาย ถาเรียนรูวาสิ่งน้ันมีคุณคาก็จะเกิดเจตคติทางที่ดี  
ถาเรียนรูวาสิ่งน้ันไมมีคุณคาก็จะเกิดเจตคติไมดี สิ่งใดเราไมเคยรูจักไมเคยเรียนรูเลยจะไมเกิดเจต
คติเพราะไมไดศึกษารายละเอียดของสิ่งน้ัน การเรียนรูเปาเจตคติอาจผานตัวจริงหรือผานสื่อ
ทั้งหลายที่มีตอเปาเจตคติตัวจริงก็ได สามารถเกิดเจตคติขึ้นได 
  4. เจตคติขึ้นอยูกับเปาเจตคติหรือกลุมสิ่งเราเฉพาะอยาง สิ่งเราทั้งหลายอาจเปนคนสัตว  
สิ่งของ สถาบัน มโนภาพ อุดมการณ อาชีพหรือสิ่งอ่ืนๆ ก็ได เจตคติจะมีลักษณะอยางไรนั้น ขึ้นอยู
กับเปาเจตคติที่ไดสัมผัสเรียนรูมามากนอยแตกตางกันเปนสําคัญ กลาวโดยสรุปไดวา  เจตคติ  ก็คือ
เปาเจตคติที่มีลักษณะของกลุมแตกตางกันมาก 
  5. เจตคติมีสหสัมพันธภายในเปลี่ยนแปลงไปตามกลุมน่ันคือกลุมที่มีลักษณะเดียวกัน  เจต
คติมีความสัมพันธกันสูง กลุมที่มีลักษณะตางกัน เจตคติจะมีความสัมพันธกันต่ํา แสดงใหเห็นวา
กลุมที่มีเจตคติดีตอสิ่งเดียวกันยอมมีความสัมพันธกันดวย 
  6. เจตคติมีลักษณะมั่นคงและทนทานเปลี่ยนแปลงยาก นั่นคือถาเปนเจตคติจริง ๆ แลวการ
เปลี่ยนแปลงจะชาและทําไดยาก เชน เรารักใครคนหนึ่ง เม่ือรักแลวก็ยังรักอยูไมวาใครจะใหขอมูลไม
ดีอยางไรหรือแมแตคนที่เรารักมีความผิดพลาดเรื่องใด เราก็ยังรักอยู แตถาพฤติกรรมของคนที่เรา
รักเบี่ยงเบนไปบอย ๆ นาน ๆ เขาเจตคติก็เปลี่ยนแปลงจากรักไปเปนเกลียดได 
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 องคประกอบของเจตคต ิ
 ลวน  สายยศ และอังคารณา สายยศ  (2543: 59-60) ไดสรุปองคประกอบของเจตคติไวดังน้ี 
 1. เจตคติมีองคประกอบเดียว  ตามความคดิหรือแนวความเชื่อน้ีพิจารณาไดจากนิยามเจตคติ
นั่นเอง กลุมน้ีมองเจตคติวาเกิดจากการประเมินเปาของเจตคตวิารูสกึชอบ  หรือไมชอบ  
นักจิตวิทยากลุมน้ีไดแก เทอรสโตน ออลพอรต และคนอื่นๆ อีกหลายคน 
 2. เจตคติมีสององคประกอบ ตามแนวคดินี้มองเจตคติวาประกอบดวยองคประกอบดาน
ปญญา (Cognitive) และดานความรูสึก (Affective) 
 3. เจตคติมีสามองคประกอบ แนวความคิดนี้เชื่อวาเจตคติมี 3 องคประกอบ หรือ 3 สวน  
ไดแก 
  3.1 ดานสติปญญา (Cognitive  Component) ประกอบไปดวยความรู ความคิด และ
ความเชื่อที่ผูนั้นมีตอเปาเจตคติ  ถาสมมุติใหรัสเซียเปนเปาเจตคติ  คํากลาวที่วา  “รัสเซียเปน
ประเทศเผด็จการ” ถือเปนความเชื่อตอประเทศรัสเซีย ดังนั้นขอคิดเห็นตอเปาหมายใดเปาหมาย
หน่ึง  ถือเปนความเชื่อ ตัวอยางความเชื่อตาง ๆ เชน  “คนไทยรักสงบ”  “ครูทําใหชาติเจริญ”  เปน
ตน  ความเชื่อที่กลาวมาแลวเปนเพียงดานสติปญญาเทานั้น 
  3.2  ดานความรูสึก  (Affective  Component)  หมายถึงความรูสึกหรืออารมณของคน
ใดคนหนึ่งที่มีตอเปาเจตคติ  วารูสึกชอบหรือไมชอบสิ่งน้ัน  พอใจหรือไมพอใจ  หลังจากการสัมผัส
หรือรับรูเปาเจตคติ  สามารถแสดงความรูสึกโดยการประเมินสิ่งน้ันวาหรือไมดี  ตัวอยางเชน  
“ขาพเจาไมขอบประเทศเผด็จการ”  “ขาพเจาชอบนิสัยคนไทย”  “ครูเปนอาชีพที่ดี”  เปนตน  
ความรูสึกที่กลาวมาแลวเปนการแสดงอยูในใจของคนนั้น ๆ 
  3.3  ดานพฤติกรรม (Behavioral  Component)  เปนดานแนวโนมของการจะกระทํา
หรือจะแสดงพฤติกรรม  เจตคติเปนพฤติกรรมซอนเรนในขั้นน้ีเปนการแสดงแนวโนมของการกระทํา
ตอเปาเจตคติเทานั้นยังไมแสดงออกจริง  ดังตัวอยาง  “ถาใครพูดถึงประเทศเผด็จการขาพเจาจะเดิน
หนี”  “ถาเห็นคนไทยที่ไหนขาพเจาจะเขาไปคบหา”  ในขั้นน้ีเปนแนวโนมที่กระทําอยูในใจ 
 ประโยชนของเจตคต ิ
 กลาวถึงประโยชนของเจตคติดังน้ี (เสกสทิธิ์  เจริญศรแีละคนอื่นๆ 2547: 26)   
  1. ชวยใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว โดยการจัดรูปหรือจัดระบบสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัว 
  2. ชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงในสิ่งที่ไมดีหรือปกปดความจริงบางอยาง ซึ่งนําความไมพอใจมา
สูบุคคลนั้น 
  3. ชวยในการปรับตวัเขากบัสิ่งที่ซับซอนซึ่งการมีปฏิกิริยาโตตอบหรอืการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดออกไปนั้น สวนมากจะทาํในสิ่งที่นําความพอใจมาใหเปนรางวัล 
  4. ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานิยมตนเอง ซึ่งแสดงวา เจตคตินั้นนําความพอใจ
มาใหกบบุคคลนั้น 
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 วิธีศึกษาเจตคต ิ
 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2543: 55-56) กลาววาวิธีศึกษาเจตคติทําไดหลายวิธี  
แตที่นิยมใชในการศึกษากันและไดผลดีมีอยู 5 วิธีดังนี้ 
   1. ศึกษาโดยวิธีพรรณนา (Descripition)  การศึกาเจตคติโดยวิธีการอธิบายหรือพรรณนา
นั้นสามารถศึกษากลุมเด่ียวได และควรเปนกลุมที่นาสนใจ เชน กลุมเด็กปญญาออน เด็กหนี
โรงเรียนเปนตน การศึกษาแบบนี้ใชวิธีการสังเกตและสัมภาษณ  แลวอธิบายวิธีการที่ไดพบเห็น  
อาจอธิบาย บรรยายหรือเปรียบเทียบระหวางกลุมก็ได แตการศึกษาแบบนี้มีขอมูลสูแบบการวัด
ไมได และกลุมตัวอยางก็อาจจะไมเปนตัวแทนที่ดีเทาวิธีการโหวตเสียง 
   2. ศึกษาโดยวิธวีัด (Masurement) การวัดเจตคติไดพัฒนาวิธีการนี้ขึ้นมามากจนสามารถ
ไดขอมูลที่เชือ่ถือได  วิธีการวัดที่ถือวาเปนแบบมาตรฐานคือวธิีของเทอรสโตน  ลเิกิตกัตแมน  และ
ออสกูด  แตวิธีการพรรณนาและวธิีการทดลองจะใชวธิกีารวัดนอยมาก  บางทีเกือบไมสนใจเลย 
   3. ศึกษาโดยวิธีโหวตเสียง (Polls) การศึกษาแบบนี้โดยมากเพื่อแสวงหาความคิดเห็นของ
ประชาชน แตขณะเดียวกันสามารถศึกษาเจตคติไดดวย  สามารถศึกษากลุมใหญ ๆ ได  เชน  การ
เลือกตั้งผูแทนราษฎร  หรือประธานาธิบดีของประเทศ  การศึกษาความนิยมของพรรคการเมืองไทย  
เปนตน  การศึกษาแบบนี้พิถีพิถันเรื่องการเลือกกลุมตัวอยางอยางมากคือจะตองเปนกลุมตัวอยางที่
เชื่อถือไดจริง ๆ การแปลผลจึงจะไดเปนความคิดเห็นหรือเจตคติของประชาชนจริง ๆ 
   4. ศึกษาโดยวิธีทางทฤษฎี (Theories) นักทฤษฎีทางเจตคติเร่ิมแรกทํางานเกี่ยวกับการ
อธิบายธรรมชาติพ้ืนฐานของเจตคติวา เจตคติกอตัวอยางไร เปลี่ยนแปลงอยางไร หลายกลุมไมได
เนนการวัดเจตคติที่แนนอน หรือวัดเนื้อหาที่แนชัด แตอยางไรก็ตามเม่ือนักทฤษฎีตองการแสดงให
เห็นความถูกตองของทฤษฎีใหแนชัดขึ้นก็ตองผานวิธีการทดลอง จึงจะทําใหวิธีแสวงหาความรูเร่ือง
เจตคติอาจซ้ําซอนกันและจะทําใหเกิดผลเกี่ยวกันกันระหวางนักทฤษฎีกับนักทดลอง 
 5.  ศึกษาโดยวิธีการทดลอง (Experiments) การทดลองเปนการจัดกระทํากับสถานการณ
หนึ่ง  โดยทั่วไปจะมีตัวแปรควบคุมใหมีสภาพเหมือนเดิมกับตัวแปรที่ทดลองที่จัดกระทําอยางไรบาง
ประการ  แลวนํามาเปรียบเทียบกันดูวาจะมีผลอยางไร เกิดขึ้นจากตัวแปรทดลองหรือไม  นัก
ทดลองทางเจตคติเนนการคนควาองคประกอบที่สามารถทําใหเจตคติเปลี่ยนแปลงและทดสอบ
สมมุติฐานของนักทฤษฎีเจตคติ  ซึ่งจะเกี่ยวของกับการวัดหลายวิธีเน้ือหาที่ทําการทดลองมักจะเนน
ความสําคัญของเจตคติตอสังคม 
  
 การเกิดเจตคต ิ
 เสกสิทธิ์  เจริญศรี (2547: 24-25) กลาววาสิ่งสําคัญทีจ่ะทําใหเกิดเจตคติมีดังน้ี 
  1. ประสบการณเฉพาะอยาง  (Specific  Experience)  คือการมีประสบการณเฉพาะอยาง
กับสิ่งที่เกี่ยวของกับเจตคติ  เชน  การมีประสบการณที่ดีในการติดตอกับบุคคลหนึ่งเราจะมี
ความรูสึกชอบบุคคลนั้น  ในทางตรงกันขามถาเรามีประสบการณไมดี  เชน  ไดรับการลงโทษจะโดย
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ทางรางกายหรือจิตใจก็ตาม หรือเกิดภาวะคับของใจอยูบอย ๆ จากการไดพบปะหรือติดตอกับ
บุคคลนั้นเราก็มักจะมีแนวโนมที่จะไมชอบบุคคลนั้นได 
   2. การติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น (Communication From Others)  เชน  เด็กจะไดรับการ
อบรมสั่งสอนหรือบอกเลาจากผูปกครอง คําสั่งสอนดังกลาวจะมีผลตอความเชื่อถอืและเจตคติของ
เด็กได  คําบอกเลาของครูกมี็อิทธิพลตอความเชื่อถือและเจตคติของเด็กได 
   3. สิ่งที่เปนแบบอยาง (Model) เจตคติบางอยางถูกสรางขึ้นจากการเลียนแบบผูอ่ืน  ขวน
การเกิดเจตคติโดยขั้นแรกเกิดจากเหตุการณบางอยาง  บุคคลจะเห็นวาบุคคลอื่นมีการปฏิบัติ
อยางไร  ขั้นตอไปบุคคลจะแปลความหมายของการปฏิบัตินั้นในรูปของความเชื่อ  เจตคติที่มาจาก
การปฏิบัติของเขา  ถาบุคคลนั้นมีความเคารพนับถือยกยองบุคคลที่แสดงปฏิกิริยานั้นอยูแลว  
บุคคลนั้นยอมรับความรูสึก  ความเชื่อที่เขาคิดวาบุคคลที่แสดงปฏิกิริยานั้น ๆ มีคุณสมบัติเหมาะสม
ที่จะเปนแบบอยางที่ดีได บุคคลนั้นยอมยอมรับการแสดงปฏิกิริยานั้น ๆ ดวย 
   4. องคประกอบที่เกี่ยวของกับสถาบัน (Institution  Factor) โรงเรียน สถานที่ประกอบพิธี
ทางพุทธศาสนา หนวยงานตาง ๆ จะเปนแหลงที่มาและชวยสนับสนนุใหเกิดเจตคติบางอยางได 
  
 การวัดเจตคติ 
 นพมาศ  ธีรเวคิน  (2539: 94)  กลาววาการวัดเจตคตินั้นถือเปนเรื่องยากมากเพราะเทากับ
วัดสิ่งที่วัดไมได  นักวิชาการก็หาวิธีวัดโดยการสรางเครื่องมือวัดขึ้นมาที่ เรียกวา สเกลซึ่ง
หมายความวาเปนวิธีที่สรางเครื่องมือ  โดยการใชประเด็นตางๆ ของแตละเร่ืองที่วัดมาชั่งน้ําหนัก
และใหคะแนนวาขอไหนควรจะมีคะแนนมากนอยกวากันอยางไร พอสรางวิธีวัดเสร็จแลวก็ตรวจสอบ
พิจารณาความเชื่อถือได  (Validity)  แลวก็วัดเจตคตินั้นๆ กับกลุมที่ตองการศึกษาเจตคติในเรื่องนั้น 
ๆ ของบุคคลแตละบุคคลจะเปนอยางไรก็ขึ้นอยูกับคะแนนที่ไดรับ 
 การวัดเจตคตินั้นมีปญหามากมาย  เพราะผูศึกษาจะตองรูวาอะไรเปนจุดสําคัญของเจตคติ
หรือวาเปนเพียงเจตคติรองลงไปซึ่งไมสําคัญเทาไร เจตคติที่เปนแกนกลางนั้นจะมีเสถียรภาพสูงและ
บงการพฤติกรรมไดมากกวา  ตามปกตินั้นมีวิธีวัดเจตคติที่นอกเหนือไปจากการวัดโดยใชสเกลวิธี
เหลานี้ก็คือการสงแบบสอบถาม การสัมภาษณ ทดสอบโดยใชวิธีสะทอนสภาวะจิต (Projective  
Test) และการสังเกตพฤติกรรม 
 ในอดีตน้ันการศึกษาเจตคติมักมุงเนนแตเร่ืองๆ เดียวมากกวากลุมเจตคติ วิธีการศึกษา
ดังกลาวจะมุงสนใจเฉพาะแนวทางของแตละเรื่อง  ความมากนอยและความรุนแรงของแตละเจตคติ  
สเกลที่เกาแกที่สุดก็คือของเทอรสโตน โดยการสรางประเด็นออกมาเปนขอ ๆ และใหคะแนนโดย
คณะกรรมการตัดสินสเกลของเขาก็ไมไดรับการใชเทาใดในปจจุบันน้ี อยางไรก็ตามความคิดริเร่ิมใน
การวัดเจตคติโดยการใหคะแนนแตละประเด็นนั้นก็พยายามวัดสิ่งที่วัดยาก เพราะฉะนั้นความมาก
นอยหรือความรุนแรงของเจตคตินั้นจึงตัดสินโดยกรรมการ ถาผูที่ถูกศึกษาเลือกขอที่มีคะแนนนอย
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ของแตละหัวขอก็จะเปนผูที่เขาถือวามีเจตคติเบา ในทางตรงกันขามถาเลือกขอที่มีคะแนนมากก็จะ
เปนคนมีเจตคติหนัก 
 เครื่องมือวัดเจตคต ิ
 ลวน  สายยศ และอังคณา สายยศ (2543: 60-63) กลาววาเนื่องจากเจตคติเปนมโนภาพ  
(Concept) ที่วัดไดยาก เครื่องมือที่ใชวัดจึงมีหลายรูปแบบ แลวแตสถานการณที่ตองการวัด
เครื่องมือที่นิยมใชกันมี 5 ชนิดคือ 
  1.  แบบสัมภาษณ (Interview) การสัมภาษณ หมายถึง การพูดคุยกันอยางมีจุดมุงหมาย  
ผูสัมภาษณที่ดีตองฟงมากกวาพูดเสียงเองตองไมหูเบา จะยึดตามแนววัตถุประสงคที่จะวัดและ
บันทึกไวไดอยางถูกตอง การสัมภาษณใชปากเปนเครื่องมือสําคัญ ไดผลอยางไรบันทึกไว การวัด
เจตคติโดยการสัมภาษณจะตองสรางขอคําถามในการสัมภาษณใหดีเปนมาตรฐานกอน ขอคําถาม
แตละขอจะตองกระตุนยั่วยุใหผูถูกสัมภาษณตอบความรูสึกตอเปาเจตคติที่ผูทําการสัมภาษณ
ตองการได ขอคําถามหรือขอรายการนั้นตองเขียนเนนความรูสึกที่สามารถวัดเจตคติใหตรงกับ
เปาหมาย การเตรียมคนและเตรียมเครื่องมือการวัดจึงเปนสิ่งสําคัญ  การวางแผนสรางขอคําถาม
จะตองคิดถึงระยะเวลา และลักษณะของผูถูกสัมภาษณดวย  ขอคําถามควรถามคลุมทั้งบวกและลบ  
เพ่ือจะไดใชประเมินเปรียบเทียบความรูสึกที่แทจริง  ทางที่ดีกอนเขียนคําถามควรวิเคราะหกอนวา
จะถามอะไรบางจึงจะครอบคลุมความรูสึกที่มีตอเปาเจตคตินั้น ๆ จํานวนขอคําถามขึ้นอยูกับระดับผู
ถูกสัมภาษณและเวลาที่จะสัมภาษณ ถาจะใหมีความเปนปรนัยควรเปนคําตอบใหตอบเลย  และเปน
คําตอบสั้น ๆ ตามความเหมาะสม เม่ือสัมภาษณเสร็จแลวรวบรวมผลวิเคราะหออกมาวาสวนใหญ
เขารูสึกตอเปาเจตคติทางบวกหรือทางลบ มีความเขมขนมากนอยเพียงใด สรุปผลออกมาในรูปเชิง
พรรณนาไดวาคนนั้นหรือคนกลุมน้ันมีเจตคติอยางไร การสัมภาษณมีทั้งแบบมาตรฐานและแบบไม
มาตรฐาน  ลักษณะของการสัมภาษณที่ดีควรมีลักษณะดังนี้ 
  1.1 การสัมภาษณตองเปนการยั่วยุหรือกระตุนใหผูถูกสัมภาษณอยากจะตอบและให
คําตอบที่คงที่พอควร คือถามใหผูถูกสัมภาษณตื่นตัวอยูเสมอ อยาปลอยใหหลงผิด ผูสัมภาษณจะตั้ง
คําถามใหเปนที่นาสนใจแกผูถูกสัมภาษณ 
  1.2 คําถามที่พยายามถามใหตรงจุดที่สุด หรือเปนคําถามที่ มีความแจมชัดวาผู
สัมภาษณจะตองการใหตอบในแงไหน ไมควรใชคําถามกวางเกินไป  อาจจะทําใหการสรุปไดยาก 
  1.3  คําถามควรมีความเชื่อม่ันสูง แมจะใชคําถามเดิมถามซ้ําอีกก็จะไดคําตอบ
เหมือนเดิม 
  1.4 คําถามที่ใชสัมภาษณควรจะไดคําตอบที่สามารถนําไปขยายสู เหตุการณที่
คลายคลึงกันได 
    2. การสังเกต (Observation) การสังเกตคือ การเฝาดูสิ่งหน่ึงสิ่งใดอยางมีจุดมุงหมาย
เครื่องมือสําคัญของการสังเกตคือตาและหูนั่นเอง  การเฝาดูโดยการบันทึกในสมองทําใหลืมงายขอ
รายการ (Checklist) ที่จะใชในการสังเกตจึงควรเตรียมไวใหพรอม  และฝกสังเกตบอย ๆ จึงจะเปน
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การสังเกตที่ดีได  มิฉะนั้นแลวจะทําใหขอมูลคลาดเคลื่อน  ในการสังเกตเจตคติของคนนั้นตองใช
เวลาเพ่ือหาความแนนอนของการเกิดพฤติกรรมนั้น ๆ การเขียนขอรายการของพฤติกรรมจึงตอง
เตรียมไวกอนการสังเกตแตละครั้งแตละเวลา  ถาพฤติกรรมนั้นปรากฏก็จะไดบันทึกไวทันที 
    3. การรายงานตนเอง (Self - Report) เครื่องมือเหลานี้ตองการใหผูถูกสอบแสดง
ความรูสึกของตนเองตามสิ่งเราที่เขาไดสัมผัส นั่นคือสิ่งเราที่เปนขอความ หรือเปนภาพ เพ่ือให
ผูสอนแสดงความรูสึกออกมาอยางตรงไปตรงมานั่นเอง แบบทดสอบหรือมาตรฐานวัดที่ถือวาเปน
มาตรฐาน  (Standard  Form) เปนแนวการสรางของเทอรสโตน กัตแมน ลิเกิรต และออสกูด การวัด
เจตคติแบบรายงานตนเองยังมีวิธีออกแบบอ่ืน ๆ อีกมาก  แตไมถือวาเปนรูปแบบมาตรฐาน ซึ่งสราง
ขึ้นมาโดยคํานึงถึงจุดมุงหมายของการสรางหรือการวัดเปนคราว ๆ ไป 
    4. เทคนิคการจินตนาการ (Projective  Techniques) แบบนี้อาศัยสถานการณหลายอยาง
เราผูสอน สถานการณที่กําหนดใหจะไมมีโครงสรางที่แนนอนทําใหผูสอบตองจินตนาการออกมา
ตามแตประสบการณเดิมของตน แตละคนจะแสดงออกมาไมเหมือนกัน เชน ประเภทใหเติมประโยค
ใหสมบูรณ สภาพนามธรรมเติมเรื่องราวสั้นๆ เลานิทานจากภาพ เปนตน การแปล  ความหมาย
อาศัยผลจากการตอบสิ่งที่กลาวมาแลว ก็พอจะรูไดวาผูนั้นมีเจตคติอยางไรตอเปาเจตคตินั้น ๆ 
    5. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological Measurement) การวัดดานนี้อาศัยเคร่ืองมือ
ไฟฟาหรือเครื่องมืออ่ืน ๆ ในการสังเกตการเปลี่ยนแปลงสภาพของรางกาย เชน การใชเครื่องมือ
กัลปวานอมิเตอรชนิดหนึ่ง เพ่ือวัดดูความตานทานกระแสไฟฟาในผิวหนัง เม่ือคนเปลี่ยนแปลงทาง
อารมณ สวนผสมของสารเคมีตางๆ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพปกติ เ รียกวา  
กระแสไฟฟาไหลสามารถเปลี่ยนแปลงขนาดได  เครื่องมือวัดทางไฟฟาก็สามารถวัดตรวจสอบ
เปรียบเทียบกับขณะที่รางกายอยูในสภาพปกติได เครื่องมือจับเท็จอาศัยหลักการอันน้ีการจะเชื่อถือ
ไดขนาดไหนตองศึกษาใหรอบคอบ อารมณตาง ๆ อาจศึกษาไดจากการเปลี่ยนแปลงของลูกตาดํา
ปริมาณของฮอรโมนบางอยางก็สามารถบอกอารมณความพอใจของคนได 
 

ทฤษฏีการเรียนรูที่เก่ียวของกับงานวิจัย 
 คุณภาพของผูเรียนนั้นนอกจากจะเกี่ยวของกับองคประกอบในตัวผูเรียนเอง เชน ความ
พรอม สติปญญา เจตคติ และสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ แลว กระบวนการเรียนการสอนที่ครูจัดใหก็
นับวาเปนสิ่งสําคัญย่ิงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนเชนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการทฤษฏี
การเรียนรูตาง ๆ มาใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรู เขาใจในสิ่งที่
ตองการใหผูรูนั้นเกิดการเรียนรู ในการจัดการเรียนการสอนของชุดกิจกรรมไดจัดกิจกรรมตาม
ทฤษฏีการเรียนรูแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(5E) กระบวนการสืบเสาะหาความรู
ประกอบดวย 5 ขั้นตอนที่สําคัญ ดังน้ี(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สสวท.  

       1. ขั้นสรางความสนใจ (engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซึ่ง
อาจเกิดขึ้นเองจาก ความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
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อภิปรายในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมา จากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่อง
ที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็น
ที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวย
การเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครูกําลังสนใจ
เปน เร่ืองที่จะใชศึกษา เม่ือมีคําถามที่นาสนใจ และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่
ตองการศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความ 
ชัดเจนยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตางๆ ที่จะชวย
ใหนําไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบ
อยางหลากหลาย 
                  2. ขั้นสํารวจและคนหา (exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่
สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร
เพ่ือชวยสรางสถานการณจําลอง (simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจาก
แหลงขอมูลตางๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป 
                     3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศ ที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูป
ตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป สรางตาราง ฯลฯ การคนพบ
ในขั้นน้ีอาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว หรือไม
เกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิด
การเรียนรูได 
                     4. ขั้นขยายความรู (elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู
เดิมหรือแนวคิดที่ไดคน ควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืน ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมาก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซึ่งก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับ
เรื่องตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 
                    5. ขั้นประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนําไปสูการนําความรูไป
ประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ 
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ภาพประกอบ 3 รูปแสดงวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

 
งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 รัตนา  ฉายะเจริญ (2538: 42) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต หนวยการทํามาหากินที่เนนทักษะกระบวนการ 9 ประการ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนมีผลใหนักเรียนสามารถทํากิจกรรมระหวางเรียน
และทําแบบทดสอบหลังเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
 ธิดารัตน  ใบสูงเนิน (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  ดวยชุดการสอนแบบ
ศูนยการเรียนที่มีกิจกรรมกลุมรวมมือที่แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตดวย ชุดการสอนแบบ
ศูนยการเรียนที่มีกิจกรรมกลุมรวมมือที่แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตดวย ชุดการสอนแบบ
ศูนยการเรียนที่มีกิจกรรมกลุมรวมมือโดยใชเทคนิคแบบสืบสวนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยชุดการ
สอนแบบศูนยการเรียนที่มีกิจกรรมกลุมรวมมือ โดยใชเทคนิคการตอภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 ปยนุช  สารสิทธิยศ (2547: บทคัดยอ)ไดพัฒนาชุดกิจกรรมคายวิทยาศาสตร เร่ือง  
การศึกษาและสํารวจสภาพแวดลอมระบบนิเวศวิทยา สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 6 ชุด  
ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมทุกชุด โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด และดานเจตคติ
ตอวิทยาศาสตรโดยภาพรวมมีเจตคติในระดับมากที่สุด 
 สุพรรณ  เกียรติเจริญ  (2547: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมแบบศูนยการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ืองสิ่งเสพติดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 10  ชุด  
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ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมแบบศูนยการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่องสิ่งเสพ
ติดมีประสิทธิภาพถึงเกณฑ  80/80  ทุกชุด โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุด
กิจกรรมทั้งกอนและหลังมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทุกชุด 
 อุษา รัตนบุปผา (2547: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดการจัดการเรียนรูเร่ืองรูปแบบ และ
ความสัมพันธ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 4 ชุด ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพ
ของชุดการจัดการเรียนรู  เร่ืองรูปแบบและความสัมพันธสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มี
ประสิทธิภาพ  82.05/82.20 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว  คือ  80/80 
 เบ็ญจมาศ ไพบูลยกิจกุลและคนอ่ืนๆ (2557: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย การสรางบทเรียน
วิจัยทองถิ่นเพ่ือการปลูกฝงจิตสํานึกของเยาวชนตอการอนุรักษ อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี ซึ่ง
คณะผูวิจัยมีโจทยวิจัยวาหากมีการปลูกฝงการรักษาทรัพยากรหนาบาน และรอบ ๆ บาน ของตน
โดยเริ่มตนตั้งแตชวยเยาวชน นาจะเปนโอกาสดี เพราะจิตสํานึกในการอนุรักษ และรักบานเกิดจะ
เกิดไดเร็วขึ้น และจะสงตอรุนตอรุน อยางไรก็ตามทรัพยากรธรรมชาติที่ใชเปนโจทยวิจัยในครั้งน้ี 
ไดแก ทรัพยากรทางทะเลตาง ๆ เชน ปาชายเลน หญาทะเล ปะการัง สัตวน้ํา น้ําทะเล น้ําขึ้นนํ้าลง 
เปนตน ในการศึกษาครั้งน้ีไดออกแบบบทเรียนวิจัยทองถิ่น ฯ และนําไปทดสอบกับนักเรียน
ประถมศึกษาชั้นปที่ 4-6 รวมกับทางโรงเรียน ซึ่งไดผลการทดสอบการใชแบบเรียนเปนที่นาพอใจ
มากคะแนนเฉลี่ยของการสอบหลังการเรียนมีคาสุงกวาคะแนนสอบกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญ 
(P <0.05) นักเรียนในระดับชั้นดังกลาวมีความกระตือรือรนในการใชแบบเรียน ดังน้ันมีแนวโนมวา 
แบบเรียนวิจัยทองถิ่นเพ่ือการปลูกฝงจิตสํานึกตอการอนุรักษนาจะถูกนําไปประยุกตใชกับในแตละ
พ้ืนที่ที่เหมาะสมตอไป 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 เวนเฮน แทงค (Wernhuaia Tang: 2012) พัฒนาวิธีการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน
การศึกษาวงจรชีวิตและระบบนิเวศของผีเสื้อซ่ึงมีปญหาการศึกษาสังเกตุการเปลี่ยนแปลงของวงจร
ชีวิตและระบบนิเวศของผีเสื้อไดตลอดเวลาผูวิจัยใหนักเรียนตั้งกลองโทรศัพพมือถือถายภาพวิดีโด
หลังจากบันทึกเสร็จนักเรียนสามาเรียกดูภาพที่บันทึกและทําชุดกิจกรรม ผลการทดลองทําให
นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับระบบนิเวศของผีเสื้อชวยลดระยะเวลาในการศึกษาวงจรชีวิตของผีเสื้อที่
ตองใชระยะเวลานาน 
 จอนห เอ็ม. บาเซย ( John m. Basey: 2014) ไดพัฒนาชุดการเรียนรูปฏิบัติการ Two 
Hands-on-Lab Styles สําหรับการศึกษาความหลาหหลายของพืช ระดับอุดมศึกษา โดยมีการสราง
คูมือชุดกิจกรรมและแบบทดสอบกอนและหลัง และมีการประเมินเจตคติโดยขอมูลในการสรางชุด
กิจกรรมไดรวบรวมจากการออกภาคสนามการศึกษาสถานที่และขอมูลจากแหลงหนังสือตางๆที่
เกี่ยวของกับความหลาหหลายของพืชพบวาตัวอยางนักศึกษาจํานวน 465 คน หลังจากใหทดลองทํา
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ชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นมา มีความเขาใจในเนื้อหาของความหลากหลายของพืช เจตคติที่ดีตอการ
อนุรักษเพ่ิมขึ้น 
 กิลเบอรทสัน (Gilbertson 1991: 4019-A) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความรูดานสิ่งแวดลอม : 
การศึกษานอกสถานที่ และผลของความรูทัศนคติที่มีตอสิ่งแวดลอม” (Environmental  Literacy : 
Outdoor Education Training and Effect on Knowledge and Attitude Toward the Environment) 
นักเรียนระดับ 6 ในรัฐมินิโซตา โดยตองการศึกษาในเรื่องของความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  
ความรู ทัศนคติที่มีตอคําวา  “นิเวศนวิทยา” และปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาสิ่งแวดลอมมากกวาหลักการทางนิเวศวิทยา 
 โคลบาส  (Kolebas. 1992: 4443-A) ไดทําการทดลองกับนักเรียนเกรด 3 ที่เรียนวิชา
วิทยาศาสตรโดยวิธีสืบเสาะหาความรูโดยเนนทักษะขั้นตอนของกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
ผลการทดลองพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน โดยวิธีสืบเสาะหาความรูโดยเนนทักษะขั้นตอน
ของกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในวิชา
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 เชปปารค. คลินตัน และสปลแมน (Shepard Clinton and Speelman. 1985: 20-23) 
ไดศึกษาเจตคติตอสิ่งแวดลอมที่เปนผลมาจากการศึกษานอกหองเรียน  ผลการศึกษาพบวานักเรียน
มีประสบการณในการเรียนไปในทางบวก การออกคายมีผลเพียงเล็กนอยตอเจตคติตอสิ่งแวดลอม  
นอกจากนั้นยังพบวามีความระหวางระยะเวลาของโครงการกับการพัฒนาการของเจตจิตอการ
อนุรักษ 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
   การวิจัยน้ีเปนการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และเพ่ือศึกษาการมีเจตคติที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ
ชั้นประถมศึกษาปที่6 
ไดดําเนินการดังนี้ 
       1. กลุมเปาหมาย 
       2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
       3. การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
       4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
       5. แบบการวิจัย 
       6. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมาย ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานสะปน สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา นาน เขต 2 จํานวน 24 คน ซึ่งผูวิจัยสอนในโรงเรียนนี้และเปน
ผูสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 24 คน เปนกลุมตัวอยาง 
 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวจัิยมีดังน้ี 
    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
จํานวน 5ชุด 
    2. แบบผลสัมฤทธิ์แบบปรนัย มี 4 ตวัเลือก จํานวน 50 ขอ 
    3. แบบวัดเจตคตติอการอนุรักษที่มีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
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3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. การสรางชุดการสอนหนวยหนวยสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมเร่ืองระบบนิเวศ กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเปนชุดการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยใชหนวยการเรียนรู เร่ือง สิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น ระดับประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีขั้นตอน
การสรางดังนี้ 
    1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธสักราช 2551 เพ่ือศึกษาสาระการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 2 (ป.4-ป.6) และตัวชีวัดการเรียนรูชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6  
    1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานสะปน พุทธศักราช 2551เพ่ือศึกษาสาระการ
เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 2 (ป.4-ป.6) และตัวชีวัดการเรียนรูชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
    1.3 ศึกษาเอกสารแนวทางการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของสถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี (สสวท.) เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
             1.4 วิเคราะหหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนที่คาดหวังรายปกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แลวเลือกเอาเนื้อหาสาระที่ 2 หนวยการเรียนรูที่ 
3 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม เร่ือง ระบบนิเวศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพอสรางเปนบทเรียนโปรแกรม
เสนตรง (Linear Programed) ดังตารางที่ 1 
 
ตาราง 1 วิเคราะหความสัมพันธสาระการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระสําคัญ เรื่องระบบ 
      นิเวศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

ตัวชีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง สาระสําคัญ 
1.อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2.มีสวนรวมในการดูแลรักษา
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน   
3. อภิปรายผลตอส่ิงมีชีวิต จากการ
เปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอม ทั้งโดย
ธรรมชาติและโดยมนุษย     

1.การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ  
เฝาระวัง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการ
ปลูกตนไม   เพ่ิมขึ้นเพ่ือเปน
แนวทางหนึ่งในการดูแลรักษา   
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2.รวมจัดทําโครงการเฝาระวังรักษา
คุณภาพของสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน
อยางยั่งยืน 

- ความหมายของระบบนิเวศ 
 (1ชั่วโมง) 
- ประเภทของระบบนิเวศ  
(1 ชั่วโมง) 
- ปจจัยที่เปนตัวกําหนดระบบนิเวศ
(1 ชั่วโมง) 
- องคประกอบที่มีชีวิตของระบบ
นิเวศ (1 ชั่วโมง) 
- องคประกอบของสิ่งไมมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ (1 ชั่วโมง) 
- ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ (4 ชั่วโมง) 
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             1.5 สรางชุดการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ตามแนวทางการจัดการเรียนการสอนของสถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) จํานวน 10 ชุด มีขั้นตอนดังนี้ 
                 1.5.1 สํารวจและศึกษารายละเอียดจากเอกสารที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศ 
      1.5.1.1 คูมืออุทยานแหงชาต ิ
      1.5.1.2 ปาของประเทศไทย 
                 1.5.2 ศึกษารายละเอียดของสาระที่จะนํามาสรางชุดการสอน 
        1.5.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ และวธิีการสรางชุดการสอนเพื่อเปน
แนวทางในการสรางชุดการสอน โดยผูวิจัยไดนําแนวคดิและวธิีการสรางชุดการสอนของนักการ
ศึกษาหลายทานมาประยุกตใชในการสรางชุดการสอน 
                 1.5.4 ดําเนินการสรางชุดการสอนซึ่งประกอบดวยสวนสําคัญดังน้ี 
      1.5.4.1 คูมือการใชชุดการสอน 
      1.5.4.2 แผนการจัดการการเรียนรู 
      1.5.4.3 แบบวัดผลสัมฤทธิ ์
      1.5.4.4 ชดุกิจกรรมประกอบดวย รูปภาพ แผนภูมิ เน้ือหาและใบงาน 
ตาราง 2 รายละเอียดของบทเรียนเรื่อง ระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปน 
 

บทเรียนที ่ เรื่อง จํานวนชั่วโมง 
1 สิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 2 
2 ปจจัยและองคประกอบในระบบนิเวศ 2 
3 สายสัมพันธในปาใหญ 2 
4 เถาวลัย,ไทร,กาฝาก 2 
5 สีสันในพงไพร 2 

 
     1.6 ใหกรรมการที่ปรึกษาสาระนิพนธพิจารณาเสนอแนะ และนําขอเสนอแนะไปแกไขให
ถูกตอง 
     1.7 นําชุดการสอนที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญประเมินความสอดคลองของเนื้อหากับผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง  
     1.8 นําชุดการสอนไปทดลองใช โดยดําเนินการดังน้ี 
          1.8.1 ทดลองรายบคุคล เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน เวลาที่ใชสอน และปญหาอุปสรรคตางๆทีเ่กิดขึ้นเพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 
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          1.8.2 ทดลองกับกลุม 6 คน ที่ไมใชกลุมทดลอง เพ่ือหาขอบกพรองของชุดการสอน
ที่สรางขึ้น ผลการทดลองชุดการสอนนักเรียนสามารถทํากิจกรรมไดตามที่กําหนดไว คะแนะหลงั
เรียนสูงกวากอนเรียน  
 2. การสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ตามขั้นตอนดังนี้ 
     2.1 ศึกษาแนวการวัดผลประเมินผล ตามคูมือการวัดผลประเมินผลของหลักสตูร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
     2.2 วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง และทําตารางกําหนดลักษณะของแบบทดสอบ 
     2.3 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากหนังสือคูมือการวัดผลประเมินผล 
     2.4 ดําเนินการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ โดยทําแยก
แผน แผนละ 10 ขอ วัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนโดยใชขอสอบชุดเดียวกัน แตทําการสลับขอ 
สลับตัวเลือก 
              2.5 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ที่สรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธเพ่ือ
ตรวจสอบขอบกพรองและขอคําแนะนํา แลวปรบัปรุงแกไขแบบทดสอบตามคําแนะนํา 
              2.6 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ปรับปรุงแกไขแลว พรอมแบบประเมินใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิน
ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมหาความสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับจุดประสงค (IOC) โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
  +1 แนใจวาแบบทดสอบนี้วัดตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  0   ไมแนใจวาแบบทดสอบนี้วัดตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 -1  แนใจวาแบบทดสอบนี้วัดไดไมตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
              2.7 นําผลการประเมินมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยใชสูตร(สมนึก      
ภัทธิยาธนี 2544: 167 ) เลือกแบบทดสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงที่ใชได คือขอที่มีคาดัชนี
ความสอดคลองตั้งแต 0.50 ขึ้นไปและปรับปรุงแบบทดสอบมีคาดัชนีความสอดคลองนอยกวา 0.05 
แลวนํามาเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบอีกครั้ง 
             2.8 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผานการตรวจสอบและปรับปรุงแลว จํานวน 50 ขอไปทดลอง
กับเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไมใชกลุมเปาหมาย และเคยเรียนเร่ืองระบบนิเวศมาแลว 
คือ โรงเรียนบานสวา อําเภอบอเกลือ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2 จํานวน 
6 คน เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบนําขอมูลมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจ
จําแนก (B) ของแบบทดสอบรายขอ 
            2.9 เลือกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ที่มีคาความยากงายตั้งแต .30 – .80 และคาอํานาจจําแนก
ตั้งแต .20 - .84 จํานวน 50 ขอ  
            2.10 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์จํานวน 50 ขอ ที่คัดเลือกแลวนําวิเคราะหหาความเชื่อม่ันทั้ง
ฉบับ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .87 
            2.11 จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปใชในการวิจัยตอ 
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          3. การสรางแบบวัดเจตคตทิี่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไม มีขั้นตอนดังนี้  
     3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดเจตคติที่ดีตออนุรักษระบบนิเวศปาไม และคณุภาพ
ของเครื่องมือวัดเจตคติ เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบวัดเจตคตติอไป 
     3.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบวัดเจตคตทิี่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปา
ไม 
     3.3 สรางแบบวัดเจตคตขิองนักเรียนที่มีตออนุรักษระบบนิเวศปาไม 
     3.4 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบวดัเจตคตขิองนักเรียนที่มีตออนุรักษระบบนเิวศปาไม
ไปใชกับนักเรยีนกลุมทดลองรายบุคคล และรายกลุม 
     3.5 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของชุดการสอน และแบบวดัเจตคตขิองนักเรียนที่มีตออนุรักษ
ระบบนิเวศปาไมดวยชุดการสอน ไปใชกบันักเรียนกลุมทดลองภาคสนาม ปรากฏวาแบบทดสอบ
กอนเรียน-หลงัเรียนมีคาเชือ่ม่ัน 
 

4. แบบการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง แบบหนึ่งกลุมตัวอยาง ทดสอบกอนและหลังเรียน  
(One – Group Pretest – Posttest Design) ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 
 
ตาราง 3 แสดงแบบการวิจัย 
 

 X  
X หมายถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนเิวศปาไมในน้าํตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 หมายถึง การวัดผลสัมฤทธิ์กอนการใชชดุกิจกรรม Pre-test 
 หมายถึง การวัดผลสัมฤทธิ์หลังการใชชดุกิจกรรม Post-test 
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วัตถุประสงคการวิจัย ตัวแปร แหลงขอมูล เครื่องมือ 
1. เพ่ือเปรียบเทียบ
ความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนกอน
และหลังการเรียนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู
ระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนสาํหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

ตัวแปรตน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู
ระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนสาํหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่
เรียนดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรูระบบนิเวศ
ปาไมในน้ําตกสะปน
สําหรับ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  

นักเรียน 
 
 
 
 
 
 

แบบวัดสัมฤทธิ ์
กอนเรียน-หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. เพ่ือศึกษาเจตคตทิี่
ดีตอระบบนิเวศปาไม
ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ ๖ ที่
มีตอการเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรู
ระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนสาํหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

ตัวแปรตน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู
ระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนสาํหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ตัวแปรตาม 
เจตคตขิองนักเรียนที่ดี
ตอตอการอนุรักษ
ระบบนิเวศปาไมดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู
ระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนสาํหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

นักเรียน แบบวัดเจตคติที่ดีตอ
การอนุรักษระบบนิเวศ
ปาไม ของนักเรียนที่มี
ตออนุรักษระบบนิเวศ
ปาไม ดวยชุดกิจกรรม
การสอน หนวย
สิ่งมีชีวิตกบั
สิ่งแวดลอมเร่ืองระบบ
นิเวศ สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที่6 

 
 
 

ตาราง 3 (ตอ) 
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5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยในครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
ดังน้ี 
 1) ทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ถึงโรงเรียน 
บานสะปน อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 2) ผูวิจัยดําเนินการสอนกับกลุมทดลอง โดยการใชชุดการสอน ที่ผูวจัิยสรางขึ้นกับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน24 คน 
 3) วัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนแตละแผน 
 4) ดําเนินการสอน โดยขณะที่ดําเนินการสอน ทําการประเมินผลระหวางเรียน 
 5) ทดสอบหลงัเรียนแตละแผนโดยใชขอสอบชุดเดิมแตสลบัขอและตัวเลือก ของชุดกิจกรรม 
 6) ใชแบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดการสอน หนวย
สิ่งมีชีวิตกบัสิง่แวดลอมเร่ืองระบบนิเวศ สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 7) เก็บรวบรวมขอมูลและวเิคราะหขอมูลตอไป 
 

6. การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
           1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยชุด
กิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของกลุมเปาหมาย
โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample โดยใชเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS (Statistical 
Package for the Science) for Windows   

2)ศึกษาการมีเจตคติที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในนํ้าตกสะปนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 เกณฑในการแปลความหมาย สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล Likert Scale ที่อยูในรูปแบบ
คะแนนเฉลี่ย เกณฑการใหคะแนน ดังน้ี 

 

ขอคําถามประเภททางบวก 
Favorable Statement 

ขอคําถามประเภททางลบ 
Unfavorable Statement 

เห็นดวยมากที่สุด    ให         5      คะแนน 
เห็นดวยมาก          ให         4     คะแนน 
เห็นดวยปานกลาง   ให         3     คะแนน 
เห็นดวยนอย          ให        2      คะแนน 
เห็นดวยนอยสุด      ให        1      คะแนน 

ไมเห็นดวยมากที่สุด  ให        5      คะแนน 
ไมเห็นดวย             ให        4      คะแนน 
เห็นดวยปานกลาง    ให        3      คะแนน 
เห็นดวยนอย           ให        2      คะแนน 
เห็นดวยมาทีสุ่ด       ให        1       คะแนน 
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หาคาเฉลี่ยของแตละประเดน็โดยมีเกณฑที่ใชในการแปลความหมายขอมูลใชวิธขีอง Likert 
Scale แบบจําแนกแตละชวงยอยตางกนั แบงระดับคะแนนเปน 5 ระดับ โดยทาการกําหนดชวงของ
การวัดไดดังน้ี (ศิริชัย พงษวิชัย. 2551) 

 
          คะแนนตั้งแต 4.21-5.00 หมายถึง มีเจตคติในระดับที่ มากที่สุด 
          คะแนนตั้งแต 3.41-4.20 หมายถึง มีเจตคติใน ระดับที่ มาก 
          คะแนนตั้งแต 2.61-3.40 หมายถึง มีเจตคติในระดับที่ ปานกลาง 
          คะแนนตั้งแต 1.81-2.60 หมายถึง มีเจตคติในระดับที่ นอย 
          คะแนนตั้งแต 1.00-1.80 หมายถึง มีเจตคติในระดับที่ นอยที่สุด 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลัง

การเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
และเพื่อศึกษาการมีเจตคติที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่6 
ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปมีการวิเคราะหขอมูล 2 สวน ดังน้ี 

1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.  การวัดเจตคติการอนุรักษที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปน 

 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน และคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ดังแสดงในตารางที่ 4 
 
ตาราง 4 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรม 
      การเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

คะแนน
ทดสอบ 

จํานวน
นักเรียน(N) 

คาเฉลี่ย 
(  ) 

คะแนน
เฉลี่ยรอยละ 

คาสวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(S.D.) 

t-test p 

กอนเรียน 
50 

24 27.04 54.08 2.82  
27.13 

 
0.00* 

หลังเรียน 
50 

24 41.46 82.91 2.21   

 
*มีนัยสําคัญทีร่ะดับ .50 
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จากตารางที่.พบวาจากการทดสอบกอนเรียนซึ่งมีคะแนนเต็ม 50 คะแนน นักเรียนได
คะแนนเฉลี่ย เทากับ 27.04 คะแนน คะแนนเฉลี่ยรอยละ 54.08 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.)เทากับ2.82 และจากการทดสอบหลังเรียนซึ่งมีคะแนนเต็ม 50 คะแนน นักเรียนไดคะแนน
เฉลี่ย 41.46 คะแนน คะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.91  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.21 (S.D.=2.21) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดีขึ้น 

 

การวัดเจตคติที่ดีตอการอนุรักษ 
 การวัดเจตคติที่ดีของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปน
สําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชแบบวัดเจตคติที่ดี
ตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไม ดังแสดงในตารางที่ 5 
 

ตาราง 5 แสดงระดับเจตคติที่ดีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตก 
     สะปน จากการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปน สําหรับนักเรียน 
     ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

รายการ 
 

ระดับเจตคต ิ

1.นักเรียนเห็นความสําคัญของระบบนิเวศปาไมมากขึ้น 3.71 มาก 
2.นักเรียนมีความสุขกับการไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูของจริง 3.67 มาก 
3.นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษพันธุพืชในระบบนเิวศมากขึ้น 3.92 มาก 
4.นักเรียนเห็นประโยชนของระบบนิเวศปาไมมากขึ้น 4.17 มาก 
5.นักเรียนเรียนรูเร่ืองความหมายและประของระบบนิเวศดวยความ
สนใจ 

4.08 มาก 

6.นักเรียนเรียนรูเรื่องปจจัยและองคประกอบของระบบนิเวศดวย
ความสนใจ 

4.08 มาก 

7.นักเรียนเรียนรูเรื่องสายสัมพันธในปาใหญดวยความสนใจ 4.21 มากที่สุด 
8.นักเรียนเรียนรูเรื่องเถาวัลย,ไทรและกาฝากดวยความสนใจ 4.46 มากที่สุด 
9.นักเรียนเรียนรูเรื่องสีสันในพงไพรดวยความสนใจ 4.54 มากที่สุด 
10.นักเรียนมีความรูสึกรักและหวงแหนระบบนิเวศปาไมในทองถิ่น
มากขึ้น 

4.29 มากที่สุด 

11.นักเรียนอยากอนุรักษระบบนิเวศปาไมใหอยูคูกับทองถิ่นมากขึ้น 4.33 มากที่สุด 
12.นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับระบบนิเวศปาไมเพ่ิมมากขึ้น 4.13 มาก 
13.นักเรียนอยากนําความรูเร่ืองระบบนิเวศปาไมเผยแพรในชุมชนให
มากขึ้น 

4.04 มาก 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

รายการ 
 

ระดับเจตคต ิ

14.นักเรียนอยากเปนตัวอยางของการเปนนักอนุรักษในชุมชน 3.79 มาก 
15.นักเรียนอยากเห็นชุมชนมีจิตสํานึกรักษาปาไม 3.88 มาก 
16.นักเรียนเห็นวาปาไมมีประโยชนตอชุมชนมาก 3.54 มาก 
17.นักเรียนจะชวยเหลือชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมาก
ขึ้น 

3.75 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.03 มาก 

 
จากตาราง 5 พบวา ในภาพรวมนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไมใน

น้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับ มาก คิดเปนระดับคะแนนเฉลี่ยรวม 4.03  
ซึ่งจากการวิเคราะหคาเฉลี่ยของแตละขอคําถามทั้งประเภททางบวกและประเภททางลบ พบวา
นักเรียนมีระดับเจตคติระดับเห็นดวยมากมีจํานวน 11 ขอคือ ขอ 1- ขอ 6 และ ขอ 12- ขอ 17  และ
ระดับเห็นดวยมากที่สุดมีจํานวน 5ขอ คือ ขอ 7 – ขอ 11 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในบริเวณน้ําตกสะปน
สําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และเพ่ือศึกษาการมีเจตคติที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในบริเวณน้ําตกสะ
ปนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมใน
น้ําตกสะปนสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่6 สรุปผลการวิจัยดังน้ี 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการ

เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในบริเวณน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 
 2. เพ่ือศึกษาการมีเจตคติการอนุรักษที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมาย ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานสะปน สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา นาน เขต 2 จํานวน 24 คน ซึ่งผูวิจัยสอนในโรงเรียนนี้และเปน
ผูสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 24 คน เปนกลุมตัวอยาง 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัยมีดังน้ี 
    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในบริเวณน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 จํานวน 5 ชุด 
    2. แบบผลสัมฤทธิ์กอนเรียน- หลังเรียน แบบปรนัย มี 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ  
    3. แบบวัดเจตคติการอนุรักษที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนที่มีตอชุดกิจกรรมการ
เรียนรูระบบนิเวศปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
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การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลโดยการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป วิเคราะหขอมูลโดยการใช 

คาสถิต ไดแก คาเฉลี่ย คารอยละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา (t-test) ใชเปรียบเทียบความ
แตกตางขอมูลกอนและหลังการทดลอง 

  การวิเคราะหระดับเจตคติที่ดีตอการอนุรักษระบบนิเวศปาไม โดยใชคาสถิต คาเฉลี่ย  
 

สรุปผลการวิจัย 
   ผลการศึกษาคนควาสรุปไดดังน้ี 
          1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในบริเวณน้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 สาราระการเรียนรูวิทยาศาสตรนักเรียนทดสอบกอนเรียน โดยการทดสอบคา (t-test) ไดคะแนน
เฉลี่ยรอยละ54.08 คา S.D. =2.82 และการทดสอบหลังเรียน นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.91
คา S.D. =2.21 และคา (t-test) = 27.13 ปรากฏผลการเรียนรูของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
        2. การวัดระดับความคิดเห็นและเจตคติของนักเรียนที่มีตอระบบนิเวศปาไมในบริเวณ
น้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพบวามีเจตคติอยูในระดับ
มาก 
 

การอภิปรายผล 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในบริเวณน้ําตก
สะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และเพ่ือศึกษาการมีจิตสํานึกที่ดีตอระบบนิเวศปาไมในบริเวณ
น้ําตกสะปนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศ
ปาไมในน้ําตกสะปนสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่6 จากการทําวิจัยชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศ
ปาไมในน้ําตกสะปนเปนชุดกิจกรรมที่เรียนรูจากแหลงเรียนรูจริงที่มีความอุดมสมบูรณของระบบ
นิเวศปา เกิดการกระตุนใหนักเรียนสนใจในระบบนิเวศปาที่อยูคูกับชุมชนของตัวเองทั้งยังเปนการ
เรียนรูนอกหองเรียนจึงทําใหนักเรียนมีความสนใจในบทเรียนและเรียนรูอยางมีความสุขจึงสามารถ
อภิปรายผลไดดังน้ี 
    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูระบบนิเวศปาไมในบริเวณ
น้ําตกสะปนสําหรับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานสะปน จากการเปรียบเทียบผลการทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน ปรากฏวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นคิดเปนคาเฉลี่ย 82.91 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของโยธิน 
กันทะหลา(2548:บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาประสิทธิภาพของการสอนชุดการสอนหนวยสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพตาม
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เกณฑ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ที่เรียนดวยชุดการสอน
หนวยสิ่งแวดลอมในทองถิ่นสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ รําพึง โนพวน(2557: 
บทคัดยอ)ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ คือ 
82.03/81.11 นอกจากนั้นยังสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ สุนิสา แกวบริสุทธ (2537: บทคัดยอ)
ไดศึกษาการทดลองใชชุดการสอนวิทยาศาสตรที่สรางเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พ้ืนฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนมัธยม จุฑาวัชร ผลงการวิจัยพบวา นักเรียนที่
เรียนโดยชุดการสอนวิทยาศาสตรเสริมกับนักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติ มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้นเกิดจากการเรียนรูชุดกิจกรรมที่สงเสริมทํากิจกรรมที่
นักเรียนเปนผูทํากิจกรรมเปนจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เรียนรูจากระบบนิเวศของ
จริงทําใหเกิดประสบการณตรง ดังที่ ฐิติยาพร ละวรรณวงค ( 2548: 62 ) กลาววา การเรียนการ
สอนที่มุงใหนักเรียนไดประสบการณตรงดวยการสัมผัสและลงมือปฏิบัติจริง โดยใชแหลงเรียนรู
บริเวณโรงเรียน ทํานักเรียนเกิดความสนใจและความกระตือรือรนในการเรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น   
    2. เจตคติของนักเรียนที่ มีตอระบบนิ เวศปาไม ในบริ เวณนํ้าตกสะปนสํ าหรับ  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับ มาก ทั้งนี้เปนเพราะการเรียนดวยชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูจริง (กรมวิชาการ: 2542)  และลงมือปฏิบัติจริงทําใหนักเรียนเห็น
คุณคาของแหลงเรียนรู เกิดความรักทองถิ่นและเกิดความประทับใจในแหลงเรียนรูทําใหนักเรียนเกิด
การอนุรักษสิ่งที่มีคุณคาในทองถิ่น ดังที่ กมลรัตร หลาสุวงค ( 2529: 203 อางอิงจาก ฐิติยาพร 
ละวรรณวงค: 2548: 59 ) กลาววา การเรียนรูและการเสริมประสบการณใหกวางขวาง กอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงเจตคติ และการไดรับประสบการณดวยตนเอง ถาเปนทางบวกจะประทับใจ ถาเปนทาง
ลบจะลบเลือน  นักเรียนพอใจในการเรียน นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนดวยตนเอง 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สสวท.) สอดคลองกับงานวิจัยของ โยธิน 
กันทะหลา (2548: บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาประสิทธิภาพของการสอนชุดการสอนหนวยสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยภาพรวมดานเจตคติ
ตอการเรียนดวยชุดการสอนหนวยสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยูในระดับ ดี สอดคลองกับงานวิจัยของ  
ปยะนุช สารสิทธิยศ (2547: บทคัดยอ) ที่ไดพัฒนาชุดกิจกรรมคายวิทยาศาสตร เร่ืองการศึกษาและ
สํารวจสภาพแวดลอมระบบนิเวศวิทยา สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 6 ชุด ผลการวิจัยพบวา 
ชุดกิจกรรมทุกชุดโดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด และดานเจตคติตอวิทยาศาสตร
โดยภาพรวมมีเจตคติในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ รําพึง โนพวน(2557: บทคัดยอ) 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ คือ 82.03/81.11 ดานเจต
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คติและความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก 

 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1. ในการเรียนของแตละชุดกิจกรรมการเรียนรูในแตละชุดเปนการศึกษาจากแหลงเรียนรู
จริงการควบคุมนักเรียนตองดูแลอยางเขมงวด เพ่ือรักษาสภาพแวดลอมเดิมใหมากที่สุด  
   2. ครูควรจัดสื่อการเรียนการสอนใหมีจํานวนเพียงพอกับจํานวนนักเรียน และครูควร
ทดลองใชสื่อบางชนิดกอน เพ่ือใหการนําไปใชสื่อเปนไปอยางมีประสิทธิภาพในขณะที่ใชสอนจริง 
   3. ครูผูสอนควรกํากับดูแล ใหคําแนะนําและเอาใจใสผูเรียนขณะทํากิจกรรมอยางใกลชิด 
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 
   4. ในการทําวิจัยในการกําหนดพื้นที่ของแหลงเรียนรูควรมีขนาดที่ไมกวางเกินไปเพ่ือ
สะดวกแกการควบคุมดูแลและการใหคําปรึกษาอยางใกลชิดกับผูเรียนมากขึ้น 
 
 ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งตอไป ควรสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูใหมีเน้ือหาที่มีความ
หลากหลายเหมาะกับระบบนิเวศ ระยะเวลาในการเรียนแตละชุดกิจกรรมใหมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหา 
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ชดุกิจกรรม 

 

การเรยีนรูร้ะบบนิเวศปา่ไมน้ํ้าตกสะปนัสาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

 

 
นายสุรชาต ิอุปจกัร 

นิสติระดบัปรญิญาโท สาขาวทิยาศาสตรศกึษา 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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คาํนํา 

 

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งระบบนิเวศปา่ไมใ้นน้ําตกสะปนั สําหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่6 จดัทาํขึน้เพื่อใหน้ักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 และผูเ้กี่ยวขอ้งไดนํ้าความรูไ้ปใชใ้นการศกึษา

เรยีนรูไ้ดต้นเอง ในสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์โดยผูเ้รยีนจะศกึษาและทําการปฏบิตัติามคําแนะนํา

ของชุดกิจกรรม โดยผู้สอนเป็นผู้อํานวยความสะดวกในการทําชุดกิจกรรมในแต่ละหน่วย ชุด

กิจกรรมน่ีประกอบด้วย 5 หน่วยย่อย ได้แก่ 1) สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ  2) ปจัจัยและ

องคป์ระกอบในระบบนิเวศ  3) สายสมัพนัธใ์นปา่ใหญ่ 4) เถาวลัย,์ไทร,กาฝาก  5) สสีนัในพงไพร 

ผู้ เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมที่ ได้จ ัดทําขึ้นจากการศึกษาค้นคว้า และ

ประสบการณ์สอนจะเป็นประโยชน์ต่อผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  

 

นายสุรชาต ิอุปจกัร 

นิสติระดบัปรญิญาโท สาขาวทิยาศาสตรศกึษา 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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คาํแนะนําในการใช้ชุดกิจกรรม 

 

 ชุดกิจกรรมน้ีจดัทําขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรยีนการสอนเรื่องระบบนิเวศป่าไม้ซึ่ง

แบ่งเน้ือหาออกเป็น 5 หน่วย ไดแก่1) สิง่แวดล้อมและระบบนิเวศ  2) ปจัจยัและองค์ประกอบใน

ระบบนิเวศ  3) สายสมัพนัธใ์นป่าใหญ่ 4) เถาวลัย,์ไทร,กาฝาก  5) สสีนัในพงไพร โดยมคีําแนะนํา

ในการใชชุ้ดกจิกรรมดงัน้ี 

1. ใหน้กัเรยีนทาํแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเริม่ทาํชุดกจิกรรม 

2. ใหน้กัเรยีนศกึษาใบความรู ้และวธิปีฏบิตักิจิกรรมในแต่ละหน่วย 

3. ปฏบิตักิจิกรรมตามหน่วยการเรยีนรู ้ภายใตก้ารดแูลของครผููส้อน 

4. เมือ่นกัเรยีนทาํชุดกจิกรรมแต่ละหน่วยยอ่ยแลว้ใหท้าํแบบวดัผลสมัฤทธิห์ลงัทํากจิกรรม 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

ส่ิงแวดล้อมและระบบนิเวศ 

 

1. สาระสาํคญั 

 สิง่มชีวีติหลาย ๆ ชนิดทัง้พชืและสตัวท์ีอ่าศยัอยูร่ว่มกนัในแหล่งทีอ่ยูห่น่ึง ๆ เรยีกว่า กลุ่ม

สิง่มชีวีติ ซึง่กลุ่มสิง่มชีวีติในแหล่งทีอ่ยูห่น่ึงจะมคีวามสมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มเช่น เป็นทีอ่ยูอ่าศยัเป็น

แหล่งอาหาร เมือ่กลุ่มสิง่มชีวีติเหล่าน้ีอยูร่ว่มกบัสิง่ไม่มชีวีติและมคีวามสมัพนัธก์นัทัง้ทางตรงและ

ทางออ้มในพืน้ทีห่รอืบรเิวณใดบรเิวณหน่ึงเรยีกว่าระบบนิเวศ 

 

2. ตวัช้ีวดัชัน้ปี 

 สาํรวจและอภปิรายความสมัพนัธข์องกลุ่มสิง่มชีวีติในแหล่งทีอ่ยูต่่าง ๆ (ว. 2 . 1 ป. 6 / 1 ) 

 

3. จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ระบุและบ่งชีส้ ิง่มชีวีติในแต่ละแหล่งทีอ่ยูไ่ด ้(K) 

2. อธบิายความหมายของประชากร กลุ่มสิง่มชีวีติ แหล่งทีอ่ยู ่และระบบนิเวศได ้( K ) 

3. มคีวามสนใจใฝ่รูห้รอือยากรูอ้ยากเหน็ (A) 

4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ีเ่กีย่วกบัวทิยาศาสตร ์(A) 

5. ทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นอยา่งสรา้งสรรค ์(A) 

6. สื่อสารและนําความรูเ้รือ่งสิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้(P) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สาระที ่2 ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม                   เวลา 2 ช่ัวโมง 

 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

  หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 
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4. การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม 

และ 

เจตคติทางวิทยาศาสตร ์

(A) 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 

1. ความรูเ้รือ่ง 

    -สิง่แวดลอ้ม   

    -ระบบนิเวศ 

2. ทดสอบก่อนเรยีน 

1. ประเมนิเจตคตทิาง 

    วทิยาศาสตรเ์ป็น

รายบุคคล 

2. ประเมนิเจตคตต่ิอ 

    วทิยาศาสตรเ์ป็น

รายบุคคล 

1. ประเมนิทกัษะ/กระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร ์

2. ประเมนิทกัษะการคดิ 

3. ประเมนิทกัษะการแกป้ญัหา 

4. ประเมนิพฤตกิรรมในการ

ปฏบิตักิจิกรรมเป็นรายบุคคล

หรอืรายกลุ่ม 

  

 5. สาระการเรียนรู้ 

  1. สิง่แวดลอ้ม  2. ระบบนิเวศ 

 

 6. แนวทางบูรณาการ 

  ภาษาไทย    สนทนา พดูคุย หรอืเล่าประสบการณ์เกี่ยวกบัสิง่  

                   แวดลอ้มและระบบนิเวศตามประสบการณ์ของนกัเรยีน 

  ศลิปะ    ตกแต่งและระบายสภีาพสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยูใ่นแต่ละ 

      แหล่งทีอ่ยูต่ามจนิตนาการของนกัเรยีนใหส้วยงาม 

  ภาษาต่างประเทศ  ฟงั พดู อ่าน และเขยีนคําศพัทภ์าษาองักฤษเกีย่วกบั 

      สิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศทีไ่ดเ้รยีนรูห้รอืที ่  

      นกัเรยีสนใจ 

 

 7. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

  ครดูาํเนินการทดสอบก่อนเรยีนโดยใหน้กัเรยีน ทําแบบทดสอบก่อนเรยีนเพื่อตรวจสอบ 

ความพรอ้มและพืน้ฐานของนกัเรยีน 

 ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน 

 1) ครนํูาภาพสิง่แวดลอ้มทีม่พีชืและสตัวห์ลาย ๆ ชนิดอาศยัอยูร่ว่มกนัมาใหน้กัเรยีนดู และ 

รว่มกนัอภปิรายเกี่ยวกบัสิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศตามความรูแ้ละประสบการณ์ของนกัเรยีนเอง 

โดย 
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ครใูชค้าํถามกระตุน้ดงัน้ี 

  – นกัเรยีนเหน็สิง่มชีวีติและสิง่ไมม่ชีวีติอะไรบา้ง 

  – สถานทีท่ีส่ ิง่เหล่าน้ีอยูเ่รยีกว่าอะไร 

  – นกัเรยีนคดิว่าเมือ่สิง่เหล่าน้ีอยูด่ว้ยกนัจะมคีวามสมัพนัธก์นัในลกัษณะใด 

 2) นกัเรยีนรว่มกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัคาํตอบของคาํถาม เพื่อเชื่อมโยง 

ไปสู่การเรยีนรูเ้รือ่ง สิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศ 

 ขัน้จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 จดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ซึง่มขี ัน้ตอนดงัน้ี 

 1) ขัน้สร้างความสนใจ 

  (1) ครนํูาเรยีนไปยงัแหล่งเรยีนรูร้ะบบนิเวศป่าไมใ้นน้ําตกสะปนั แลว้ใชค้าํถามกระตุน้ 

ดงัน้ี 

   – บรเิวณแหล่งทีอ่ยูบ่นบกและแหล่งทีอ่ยูใ่นน้ํามกีลุ่มสิง่มชีวีติอะไรบา้ง 

   – สิง่มชีวีติเหล่าน้ีมกีารพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัในลกัษณะใด 

  (2) นกัเรยีนรว่มกนัอภปิรายคาํตอบเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศตามความคดิเหน็

ของแต่ละคน 

 2) ขัน้สาํรวจและค้นหา 

  (1) ใหน้กัเรยีนศกึษาสิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศจากใบความรูแ้ละจากแหล่งเรยีนรู ้โดยครู

ช่วยเชื่อมโยงความรูใ้หม่จากบทเรยีนกบัความรูเ้ดมิทีเ่รยีนรูม้าแลว้ ดว้ยการใชค้ําถามกระตุน้ให้

นกัเรยีน 

ตอบจากความรูแ้ละประสบการณ์ของนกัเรยีนดงัน้ี 

   – นกัเรยีนทราบ หรอืไมว่่า สิง่มชีวีติชนิดเดยีวกนัทีอ่าศยัอยูใ่นแหล่งเดยีวกนัใน

ช่วงเวลาใด    เวลาหน่ึง เราเรยีกว่าอะไร 

   – ประชากรของสิง่มชีวีติทีม่ากกว่า1 ชนิด อาศยัอยูร่ว่มกนัในบรเิวณใดบรเิวณหน่ึง 

    และมคีวามสมัพนัธซ์ึง่กนัและกนั เราเรยีกว่าอะไร 

   – บรเิวณทีก่ลุ่มสิง่มชีวีติอาศยัอยู ่เราเรยีกว่าอะไร 

  (2) แบ่งนกัเรยีนกลุ่มละ5 – 6 คน ปฏบิตักิจิกรรม สาํรวจกลุ่มสิง่มชีวีติ ตามขัน้ตอนทาง 

วทิยาศาสตร ์โดยใชท้กัษะ/กระบวนการสงัเกตดงัน้ี 

   – แต่ละกลุ่มเลอืกระบบนิเวศทีต่อ้งการสงัเกต 1 บรเิวณ เช่น ใต ้ตน้ไมใ้หญ่ พุ่มไม ้

    แอ่งน้ําเลก็ ๆ บ่อเลีย้งปลา หรอืใตข้อนไมก้ําหนดขอบเขตทีจ่ะศกึษาใหแ้น่นอน 

    เช่น 2 X 2 ตารางเมตร หรอื 3 X 3 ตารางเมตร 

   – นบัจาํนวนสิง่มชีวีติทัง้พชืและสตัว ์ถา้บรเิวณทีส่าํรวจเป็นพืน้ดนิ ใชเ้สยีมขดุเขีย่ดนิ

และตกัดนิใส่ถาด นบัจาํนวนสิง่มชีวีติทัง้พชืและสตัว ์บนัทกึผลการสาํรวจ 

  (3) นกัเรยีนและครรูว่มกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลูทีไ่ดจ้ากใบงาน 
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3) ขัน้อธิบายและลงข้อสรปุ 

  (1) นกัเรยีนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มนําเสนอขอ้มลูจากการปฏบิตักิจิกรรมหน้าชัน้เรยีน 

  (2) นกัเรยีนและครรูว่มกนัอภปิรายและหาขอ้สรปุจากการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชแ้นวคาํถาม 

ต่อไปน้ี 

   – สิง่มชีวีติทีน่กัเรยีนพบมอีะไรบา้ง เป็นพชืและสตัวอ์ยา่งละเท่าไร 

   – บรเิวณทีส่าํรวจมสีิง่มชีวีติชนิดใดมากทีสุ่ดและชนิดใดน้อยทีสุ่ด 

   – บรเิวณทีพ่บมลีกัษณะใด 

   – ผลสรปุของกจิกรรมน้ีคอือะไร 

  (3) นกัเรยีนและครรูว่มกนัสรปุผลจากการปฏบิตักิจิกรรม โดยใหไ้ดข้อ้สรุปว่า สิง่มชีวีติ 

ทีอ่าศยัอยูร่ว่มกนัจะมคีวามสมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้ม 

 4) ขัน้ขยายความรู้ 

  (1) ครใูหค้วามรูเ้พิม่เตมิเกี่ยวกบัความหมายของระบบนิเวศและยกตวัอยา่งระบบนิเวศ 

แบบต่างๆ เช่น ระบบนิเวศตามธรรมชาต ิระบบนิเวศทีม่นุษยส์รา้งขึน้ เป็นตน้ 

  (2) นกัเรยีนสงัเกตสิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศในชุมชนทีอ่าศยัอยู ่วาดภาพสิง่แวดลอ้มและ 

ระบบนิเวศทีพ่บเหน็ บอกจาํนวนกลุ่มสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยู ่และอธบิายลกัษณะแหล่งทีอ่ยู ่นําเสนอ

ผลงานหน้าชัน้เรยีน 

  (3) นกัเรยีนคน้ควา้รายละเอยีดและคาํศพัทภ์าษาองักฤษเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้มและระบบ

นิเวศจากหนงัสอืเรยีนภาษาองักฤษหรอือนิเทอรเ์น็ต 

 5) ขัน้ประเมิน 

  (1) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่าจากหวัขอ้ทีเ่รยีนมาและการปฏบิตักิจิกรรม มจีดุ

ใดบา้งทีย่งัไมเ่ขา้ใจหรอืยงัมขีอ้สงสยั ถา้ม ีครชู่วยอธบิายเพิม่เตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

  (2) นกัเรยีนรว่มกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่ามปีญัหาหรอือุปสรรคใดและไดม้กีาร 

แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 

  (3) ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการปฏบิตัิ

กจิกรรมและการนําความรูท้ีไ่ดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

  (4) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคําถาม เช่น 

   – ประชากรหมายถงึอะไร 

   – กลุ่มสิง่มชีวีติและแหล่งทีอ่ยูห่มายถงึอะไร และกลุ่มสิง่มชีวีติกบัแหล่งทีอ่ยู่มคีวาม 

   สมัพนัธก์นัในลกัษณะใด 

   – ระบบนิเวศคอือะไร มกีีแ่บบ อะไรบา้ง 
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ขัน้สรปุ 

  ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุเกีย่วกบัความหมายและประเภทระบบนิเวศ โดยรว่มกนัเขยีน

เป็นแผนทีค่วามคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

 8.กิจกรรมเสนอแนะ 

  นกัเรยีนสรา้งระบบนิเวศจาํลองและสบืคน้ขอ้มลูเกีย่วกบัระบบนิเวศทีส่รา้งขึน้จากหนงัสอืใน 

หอ้งสมดุหรอืจากแหล่งความรูต่้าง ๆ แลว้นําเสนอผลการสบืคน้หน้าชัน้เรยีน 

 9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 1. ภาพสิง่แวดลอ้มทีม่พีชืและสตัวห์ลาย ๆ ชนิดอาศยัอยูร่ว่มกนั 

 2 .ภาพแสดงแหล่งทีอ่ยูอ่าศยับนบกและแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัในน้ํา 

 3 .ใบงาน สํารวจกลุ่มสิง่มชีวีติ 

 4 .หนงัสอืเรยีนสาระการเรยีนรูพ้ ืน้ฐาน วทิยาศาสตร ์ชัน้ ป. 6 บรษิทั สาํนกัพมิพว์ฒันาพานิช

จาํกดั 

 5 .สื่อการเรยีนรู ้วทิยาศาสตร ์สมบรณ์ูแบบ ชัน้ ป. 6 บรษิทั สาํนกัพมพิว์ฒันาพานิชจาํกดั 

 6 .แหล่งเรยีนรูร้ะบบนิเวศป่าไมบ้รเิวณน้ําตกสะปนั 

 

 10. บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 

1. ความสาํเรจ็ในการจดัการเรยีนรู…้…………………………………………………………….. 

แนวทางการพฒันา……………………………………………………………………………….. 

2. ปญัหา/อุปสรรคในการจดัการเรยีนรู…้………………………………………………………... 

แนวทางแกไ้ข…………………………………………………………………………………….. 

3. สิง่ทีไ่มไ่ดป้ฏบิตัติามแผน……………………………………………………………………… 

เหตุผล……………………………………………………………………………………………. 

4. การปรบัปรงุแผนการจดัการเรยีนรู…้…………………………………………………………. 

                                                           (ลงช่ือ)__________________________ ผูส้อน 

 

 

 

 

 

 



63 
 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

วชิา ................................วิทยาศาสตร.์.............................................. ชัน้ ………………………..………… 

หน่วยการเรยีนรูท้ี ่.................................................................... กจิกรรม ……………….……………… 

คาํช้ีแจง : ให ้ ผูส้อน  สงัเกตการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนในการสบืเสาะหาความรู ้      

ขณะปฏบิตักิจิกรรม ว่ามกีารปฏบิตัหิรอืไม่ ถา้มกีารปฏบิตัใินรายการใดใหข้ดี ถา้ไม่มใีหเ้วน้
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รวม 

สรปุผล
การ 

ประเมิน 

            

            

            

            

            

            

ลงชื่อ ................................................................................. ผูป้ระเมนิ 

เกณฑก์ารประเมิน : นกัเรยีนมกีารปฏบิตั ิ6 รายการขึน้ไป ถอืว่า ผ่านเกณฑป์ระเมนิ 

ระดบัคะแนน : ผ่าน 6 รายการ  =  1  คะแนน 

 ผ่าน 7 รายการ  =  2  คะแนน 

 ผ่าน 8 รายการ  =  3  คะแนน 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 

ความสมัพนัธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมกบัส่ิงมีชีวิต 

 1 . สาระสาํคญั 

  สิง่มชีวีติมคีวามสมัพนัธก์บัสภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ แสงสว่าง อุณหภมู ิน้ํา ออกซเิจน ดนิ 

และแรธ่าตุ จะเหน็ว่าสิง่มชีวีติยงัตอ้งอาศยัสิง่แวดลอ้มอื่นเพื่อการดํารงชวีติอยูร่ว่มกนัในระบบนิเวศ   

 2 . ตวัช้ีวดัชัน้ปี 

  สบืคน้ขอ้มลูและอธบิายความสมัพนัธร์ะหว่างการดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติกบัสภาพแวดลอ้ม 

ในทอ้งถิน่ (ว. 2 . 1 ป. 6 / 3 ) 

 3 . จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

  1 . อธบิายความสมัพนัธร์ะหว่างการดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติกบัสภาพแวดลอ้มได ้( K ) 

  2 . มคีวามสนใจใฝรู่ห้รอือยากรูอ้ยากเหน็ ( A ) 

  3 . พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ีเ่กีย่วกบัวทิยาศาสตร(์ A ) 

  4 . ทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นอย่างสรา้งสรรค ์( A ) 

  5 . สื่อสารและนําความรูเ้รือ่งความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติไปใชใ้น

ชวีติประจาํวนัได(้ P ) 

 4 .การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม 

และ 

เจตคติทางวิทยาศาสตร ์(A) 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรูเ้รือ่ง 

    ความสมัพนัธ์

ระหว่าง   

   สภาพแวดลอ้มกบั  

    สิง่มชีวีติ 

2. ประเมนิกจิกรรม 

    ฝึกทกัษะระหวา่ง  

เรยีน 

1. ประเมนิเจตคตทิาง 

    วทิยาศาสตรเ์ป็นรายบุคคล 

2. ประเมนิเจตคตต่ิอ 

    วทิยาศาสตรเ์ป็นรายบุคคล 

1. ประเมนิทกัษะ/กระบวนการทาง 

    วทิยาศาสตร ์

2. ประเมนิทกัษะการคดิ 

3. ประเมนิทกัษะการแกป้ญัหา 

4. ประเมนิพฤตกิรรมในการปฏบิตั ิ

กจิกรรมเป็นรายบุคคลหรอืราย

กลุ่ม 

 

 

 สาระที ่2 ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม                           เวลา 2 ช่ัวโมง 

 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

 หน่วยการเรียนร้ที ่2 ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 
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  5 . สาระการเรียนรู้ 

  ความสมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระในระบบนิเวศ กบัสิง่มชีวีติ 

   – แสงสว่าง    – ออกซเิจน 

   – อุณหภมู ิ   – ดนิและแรธ่าตุ 

   – น้ํา 

 

 6 . แนวทางบรูณาการ 

  ภาษาไทย    สนทนา พดูคุย หรอืเล่าประสบการณ์เกีย่วกบัความสมัพนัธ ์

                                      ระหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติตามประสบการณ์ของ  

                                                   นกัเรยีน 

  ภาษาต่างประเทศ   ฟงั พดู อ่าน และ เขยีนคาํศพัทภ์าษาองักฤษเกีย่วกบั 

       ความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติทีไ่ด ้

       เรยีนรูห้รอืทีน่กัเรยีนสนใจ 

 7. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

 ขัน้ตอนเข้าสู่บทเรียน 

  1 ) ครนํูาภาพแสดงระบบนิเวศบนบกหรอืระบบนิเวศในน้ํามาใหน้กัเรยีนดแูละรว่มกนั

อภปิรายเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติโดยครใูชค้าํถามกระตุน้ดงัน้ี 

   – สิง่มชีวีติในภาพน้ีดาํรงชวีติอยูไ่ด ้เพราะเหตุใด 

   –นกัเรยีนคดิว่าในสภาพแวดลอ้มของระบบนิเวศเหล่าน้ีถา้ขาดสิง่ใดสิง่หน่ึงไปสิง่มชีวีติ

จะดํารงชวีติอยูไ่ดห้รอืไม ่เพราะอะไร 

  2 ) นกัเรยีนรว่มกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัคาํตอบของคาํถามเพื่อ

เชื่อมโยงไปสู่การเรยีนรูเ้รือ่งความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติจดักจิกรรมการเรยีนรู้

โดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรูซ้ึง่มขี ัน้ตอนดงัน้ี 

  3) ใหน้กัเรยีนทําแบบทดสอบก่อนเรยีน 

  1 ) ขัน้สร้างความ สน ใจ 

  ( 1 ) ครนํูานกัเรยีนศกึษาแหล่งเรยีนรูร้ะบบนิเวศปา่ไมใ้นน้ําตกสะปนั และใหน้กัเรยีนสงัเกต

พฤตกิรรมของปลาในแหล่งน้ําแลว้ใชค้าํถามกระตุน้ดงัน้ี 

   – ปลาแต่ละตวัตอ้งโผล่ขึน้มาเหนือผวิน้ําเพื่ออะไร 

   – นอกจากอากาศซึง่มอีอกซเิจนสาํหรบัหายใจแลว้ในตู้ปลาตอ้งมสีิง่ใดอกีหรอืไม ่

   เพราะอะไร 

   – ถา้เป็นการดํารงชวีติของสตัวห์รอืพชืชนิดอื่น ๆ สภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสมกบัการ 

   ดาํรงชวีติของสตัวห์รอืพชืแต่ละชนิดควรจะมลีกัษณะแตกต่างกนัหรอืไม่ เพราะอะไร 
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  ( 2 ) นกัเรยีนรว่มกนัอภปิรายถงึความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติตามความ

คดิเหน็ของแต่ละคน 

  2 ) ขัน้สาํรวจและค้นหา 

  ( 1 ) ใหน้กัเรยีนศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติจากใบความรูห้รอื

ในหนงัสอืเรยีน โดยครชู่วยใหน้กัเรยีนเขา้ใจว่า สภาพแวดลอ้มของแต่ละแหล่งทีอ่ยูม่อีทิธพิลต่อการ

ดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติ 

  ( 2 ) แบ่งนกัเรยีนกลุ่มละ 5 – 6 คน ปฏบิตักิจิกรรม สงัเกตสภาพแวดลอ้มแหล่งทีอ่ยูอ่าศยั 

ของสิง่มชีวีติบรเิวณขอนไม ้ตามขัน้ตอนทางวทิยาศาสตร ์โดยใชท้กัษะ/กระบวนการสงัเกตดงัน้ี 

   – วดัอุณหภมูขิองพืน้ดนิโดยเสยีบเทอรม์อมเิตอรล์งในดนิ และบนัทกึสภาพแวดลอ้มที ่

   เหมาะสําหรบัอยูอ่าศยัของไสเ้ดอืนดนิ 

  ( 3 ) นกัเรยีนและครรูว่มกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลูทีไ่ดจ้ากใบงาน 

  3 ) ขัน้อธิบายและลงข้อสรปุ 

  ( 1 ) นกัเรยีนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มนําเสนอขอ้มลูจากการปฏบิตักิจิกรรมหน้าชัน้เรยีน 

  ( 2 ) นกัเรยีนและครรูว่มกนัอภปิรายและหาขอ้สรุปจากการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชแ้นว

คาํถามต่อไปน้ี 

   – ไสเ้ดอืนดนิอาศยัในแหล่งทีอ่ยูท่ ีม่ลีกัษณะเป็นแบบใด 

   – ถา้สภาพแวดลอ้มทีไ่สเ้ดอืนดนิอาศยัอยูเ่ปลีย่นแปลงไป จะส่งผลกระทบต่อการ 

   ดาํรงชวีติของไสเ้ดอืนดนิในลกัษณะใด 

    ( 3 ) นัก เรียนและครูร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม  โดยให้ได้ข้อสรุปว่ า 

สภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสมจะทาํใหส้ิง่มชีวีติอยูไ่ด ้

   

 4 ) ขัน้ขยายความรู้ 

  ( 1 ) ครใูหค้วามรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติของแต่

ละแหล่งทีอ่ยู่ ซึง่ตอ้งประกอบดว้ยแสงสว่าง อุณหภมู ิน้ํา ออกซเิจน ดนิและแรธ่าตุทีเ่หมาะสมต่อ

สิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยู ่จากนัน้ใหน้กัเรยีนสบืคน้ขอ้มลูเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบั

สิง่มชีวีติจากหนงัสอืวทิยาศาสตรแ์ละอนิเทอรเ์น็ต โดยนําขอ้มลูทีค่น้ควา้ไดม้าจดัทําเป็นรายงาน 

หรอืจดัป้ายนิเทศใหเ้พื่อน ๆ ไดท้ราบเพื่อแลกเปลีย่นเรยีนรูก้นั 

  ( 2 ) นกัเรยีน คน้ควา้ รายละเอยีด และ คาํ ศพัท ์ภาษา องักฤษ เกีย่วกบั ความ สมัพนัธ ์

ระหว่างสภาพ แวดลอ้ม กบั สิง่มชีวีติ จาก หนงัสอื เรยีน ภาษา องักฤษ หรอื อนิเทอรเ์น็ต 

  5 ) ขัน้ประเมิน 

  ( 1 ) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่าจากหวัขอ้ทีเ่รยีนมาและการปฏบิตักิจิกรรม มจีดุ

ใดบา้งทีย่งัไมเ่ขา้ใจหรอืยงัมขีอ้สงสยั ถา้ม ีครชู่วยอธบิายเพิม่เตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 
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  ( 2 ) นกัเรยีนรว่มกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่ามปีญัหาหรอือุปสรรคใด และไดม้ี

การแกไ้ขอย่างไรบา้ง 

  ( 3 ) ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการปฏบิตัิ

กจิกรรมและการนําความรูท้ีไ่ดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

  ( 4 ) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

   – แสงสว่าง อุณหภมู ิน้ํา และ ออกซเิจน มผีลกระทบต่อการดาํรงชวีติในแหล่งทีอ่ยู่ของ 

   สิง่มชีวีติหรอืไม ่เพราะเหตุใด 

   – ความชืน้ ดนิ และ แรธ่าตุ และน้ํามผีลต่อการดาํรงชวีติของพชืในลกัษณะใด เพราะ 

   เหตุใดจงึเป็นเช่นนัน้ 

 ขัน้สรปุ 

 ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพแวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติ โดย

รว่มกนัเขยีนเป็นแผนทีค่วามคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
 

 8 . กิจกรรมเสนอแนะ 

  นกัเรยีนสงัเกตแหล่งทีอ่ยูข่องพชืหรอืสตัวท์ีน่กัเรยีนสนใจ ว่ามลีกัษณะของแหล่งทีอ่ยูเ่ป็น 

อยา่งไร ประกอบดว้ยสิง่ใดบา้ง บนัทกึขอ้มลูทีไ่ดแ้ลว้นํามาจดัทาํเป็นรายงาน นําเสนอหน้าชัน้เร ี
 

 9 . ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 1 . ภาพแสดงระบบนิเวศบนบกหรอืระบบนิเวศในน้ํา 

 2 . แหล่งน้ําทีม่ปีลาลาขนาดเลก็ อยู ่3 – 4 ตวั 

 3 . ใบงานที ่ สงัเกตสภาพแวดลอ้มแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของไสเ้ดอืนดนิ 

 4 . หนงัสอืเรยีนสาระการเรยีนรูพ้ ืน้ฐาน วทิยาศาสตร ์ชัน้ ป. 6 บรษิทั สาํนกัพมิพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 

 10. บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 

1.ความสําเรจ็ในการจดัการเรยีนรู.้............................................................................................... 

แนวทางการพฒันา....................................................................................................................... 

2. ปญัหา/อุปสรรคในการจดัการเรยีนรู.้....................................................................................... 

แนวทางแกไ้ข............................................................................................................................... 

3. สิง่ทีไ่มไ่ดป้ฏบิตัติามแผน......................................................................................................... 

เหตุผล

............................................................................................................................. .............. 

4. การปรบัปรงุแผนการจดัการเรยีนรู.้.......................................................................................... 

 

                                                        (ลงชื่อ)____________________________ผูส้อน 
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

วชิา ................................วิทยาศาสตร.์.............................................. ชัน้ ………………………..………… 

หน่วยการเรยีนรูท้ี ่.................................................................... กจิกรรม ……………….……………… 

คาํช้ีแจง : ให ้ ผูส้อน  สงัเกตการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนในการสบืเสาะหาความรู ้      

ขณะปฏบิตักิจิกรรม ว่ามกีารปฏบิตัหิรอืไม่ ถา้มกีารปฏบิตัใินรายการใดใหข้ดี ถา้ไม่มใีหเ้วน้

ว่าง 

เลข

ท่ี 
ช่ือ – นามสกลุ 

ตงั
คํา

ถา
มเ

กยี
วก

บัป
ระ

เด
น็ 
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อืเ

รอื
ง 
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าน
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รณ์

ท
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ศกึ
ษ

า 
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หแ้
ละ

ตา
ม

คว
าม

สน
ใจ

 
วา

งแ
ผน

กา
รส

งัเ
กต

 เส
นอ

กา
รส

ําร
วจ

ตร
วจ

สอ
บ 
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ษ

าค
น้ค

วา้
 ค

าด
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มลู

ใน
เช

งิป
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าณ
แล
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 ว
เิค
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ะห

 ์
แล
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รว

จส
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กบั
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ท
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ดก

าร
ณ์
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สน
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ล
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อ้ส
รปุ

 

สร
า้ง
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ผล
กา
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วจ
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วจ
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คว
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เป็
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 ม

เีห
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จกั
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เส
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เข
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นใ
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้
ผูอ้

ื่นเ
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ใจ
 

รวม 

สรปุผล
การ 

ประเมิน 

            

            

            

            

            

            

ลงชื่อ ................................................................................. ผูป้ระเมนิ 

เกณฑก์ารประเมิน : นกัเรยีนมกีารปฏบิตั ิ6 รายการขึน้ไป ถอืว่า ผ่านเกณฑป์ระเมนิ 

ระดบัคะแนน : ผ่าน 6 รายการ  =  1  คะแนน 

 ผ่าน 7 รายการ  =  2  คะแนน 

 ผ่าน 8 รายการ  =  3  คะแนน 
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ภาคผนวก ข 

ตวัอย่างแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
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แบบวดัผลสมัฤทธิก่์อนเรยีน 

เรือ่ง สิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศ 

คาํชีแ้จง ใหน้กัเรยีนทําเครือ่งหมายXในขอ้ทีถู่กตอ้งทีสุ่ด 

1. ขอ้ใดกล่าวถงึความหมายของสิง่แวดลอ้มไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

ก. เป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้โดยธรรมชาตเิป็นตวักําหนด 

ข. สรรพสิง่รอบๆตวัเราทัง้สิง่มชีวีติและสิง่ไม่มชีวีติ 

ค. สรรพสิง่รอบๆตวัเราระหว่างสิง่มชีวีติกบัสิง่มชีวีติ 

ง. สิง่มชีวีติทัง้หลายทีอ่ยูร่อบๆตวัเรา 

2.ขอ้ใดเป็นประเภทของสิง่แวดลอ้ม 

ก. สิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตกิบัสิง่แวดลอ้มทีธ่รรมชาตสิรา้งขึน้ 

ข. สิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิ

ค. สิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตกิบัสิง่แวดลอ้มทีม่นุษยส์รา้งขึน้ 

ง. ถูกทุกขอ้ 

3.ขอ้ใดบอกถงึความหมายของระบบนิเวศไดถู้กตอ้ง 

ก. กลุ่มสิง่มชีวีติกบัแหล่งทีอ่ยู ่

ข. กลุ่มสิง่มชีวีติกบักลุ่มสิง่ไมม่ชีวีติ 

ค. แหล่งทีอ่ยูก่บัสิง่ไม่มชีวีติ 

ง. แหล่งทีอ่ยูก่บัสิง่มชีวีติและไม่มชีวีติ 

4.ขอ้ใดคอืองคป์ระกอบทีม่ชีวีติในระบบนิเวศ 

ก. ผูผ้ลติ ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย 

ข. ผูผ้ลติ ผูล้่าเหยือ่ ผูย้อ่ยสลาย 

ค. ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย ผูถู้กยอ่ยสลาย 

ง.ไมม่ขีอ้ใดถูก 

5.องคป์ระกอบสิง่ทีม่ชีวีติในระบบนิเวศใดเป็นสิง่มบีทบาทในขัน้ตอนสุดทา้ย 

1. ผูบ้รโิภค 

2. ผูย้อ่ยสลาย 

3. ผูล้่าเหยือ่ 

4. ผูถู้กยอ่ยสลาย 
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6.ขอ้ใดเป็นปจัจยัสําคญัทีก่่อใหเ้กดิการเสยีสมดุลของระบบนิเวศ 

ก. การยา้ยถิน่ทีอ่ยูอ่าศยั 

ข. การทําไร่นา 

ค. การสรา้งสิง่ก่อสรา้ง 

ง. การปรบัทีด่นิ 

7.ขอ้ใดคอืความจาํเป็นของปา่ไมต่้อการดํารงชวีติของมนุษยม์ากทีสุ่ด 

ก. เป็นแหล่งพกัผ่อนหยอ่นใจ 

ข. เป็นแหล่งรายไดโ้ดยการตดัไมไ้ปขาย 

ค. เป็นแหล่งตน้น้ําลาํธารทําใหม้น้ํีาอุปโภคบรโิภค 

ง. เป็นแหล่งสมุนไพร 

8.การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มมคีวามหมายคอื 

ก. การใชท้รพัยากรธรรมชาตใิหม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะใชไ้ด ้

ข. การใชท้รพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มดว้ยความฉลาดและใชอ้ยา่งเหมาะสม เพื่อให้

เกดิ ประโยชน์ต่อมนุษยม์ากทีสุ่ด 

ค. การเกบ็ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มไวใ้ชส้่วนตวั 

ง. การใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งไม่จาํเป็น 

9.ขอ้ใดกล่าวถงึการอนุรกัษ์สิง่ของทีม่อียูอ่ย่างคุม้ค่า 

ก. เงาะเหน็รองเทา้ของตนเองเก่าจงึนําไปทิง้ 

ข. ละมดุมเีสือ้ทีใ่ส่ไมไ่ดจ้งึนําไปใหน้้องใส่ 

ค. น้อยหน่าไปซือ้กางเกงยนีตวัใหมท่ัง้ทีต่วัเก่ากย็งัไมไ่ดใ้ช ้

ง. เชอรใีชแ้ป้งตลบัหลายๆยีห่อ้เพื่อจะดวู่าอะไรดกีว่ากนั 

10. โครงการอนุรกัษ์ป่าชุมชน แกไ้ขปญัหาอะไร 

     ก. ปญัหาน้ําท่วม   

     ข. ปญัหาน้ําเซาะตลิง่พงั 

     ค. ปญัหาการขาดแคลนน้ํา  

     ง. ปญัหาการบุกรกุพืน้ทีป่า่ 
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แบบทดสอบหลงัเรยีน 

เรือ่ง สิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศ 

คาํชีแ้จง ใหน้กัเรยีนทําเครือ่งหมายXในขอ้ทีถู่กตอ้งทีสุ่ด 

1.ขอ้ใดเป็นประเภทของสิง่แวดลอ้ม 

ก. สิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตกิบัสิง่แวดลอ้มทีธ่รรมชาตสิรา้งขึน้ 

ข. สิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิ

ค. สิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตกิบัสิง่แวดลอ้มทีม่นุษยส์รา้งขึน้ 

ง. ถูกทุกขอ้ 

2. ขอ้ใดกล่าวถงึความหมายของสิง่แวดลอ้มไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

ก. เป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้โดยธรรมชาตเิป็นตวักําหนด 

ข. สรรพสิง่รอบๆตวัเราทัง้สิง่มชีวีติและสิง่ไม่มชีวีติ 

ค. สรรพสิง่รอบๆตวัเราระหว่างสิง่มชีวีติกบัสิง่มชีวีติ 

ง. สิง่มชีวีติทัง้หลายทีอ่ยูร่อบๆตวัเรา 

3.องคป์ระกอบสิง่ทีม่ชีวีติในระบบนิเวศใดเป็นสิง่มบีทบาทในขัน้ตอนสุดทา้ย 

ก. ผูบ้รโิภค 

ข. ผูย้อ่ยสลาย 

ค. ผูล้่าเหยือ่ 

ง. ผูถู้กยอ่ยสลาย 

4.ขอ้ใดบอกถงึความหมายของระบบนิเวศไดถู้กตอ้ง 

ก. กลุ่มสิง่มชีวีติกบัแหล่งทีอ่ยู ่

ข. กลุ่มสิง่มชีวีติกบักลุ่มสิง่ไมม่ชีวีติ 

ค. แหล่งทีอ่ยูก่บัสิง่ไม่มชีวีติ 

ง. แหล่งทีอ่ยูก่บัสิง่มชีวีติและไม่มชีวีติ 

5.ขอ้ใดเป็นปจัจยัสําคญัทีก่่อใหเ้กดิการเสยีสมดุลของระบบนิเวศ 

ก. การยา้ยถิน่ทีอ่ยูอ่าศยั 

ข. การทําไร่นา 

ค. การสรา้งสิง่ก่อสรา้ง 

ง. การปรบัทีด่นิ 
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6.ขอ้ใดคอืองคป์ระกอบทีม่ชีวีติในระบบนิเวศ 

ก.  ผูผ้ลติ ผูล้่าเหยือ่ ผูย้อ่ยสลาย            ข. ผูผ้ลติ ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย                                

ค.  ไมม่ขีอ้ใดถูก    ง.ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย ผูถู้กยอ่ยสลาย                    

7.การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มมคีวามหมายคอื 

ก. การใชท้รพัยากรธรรมชาตใิหม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะใชไ้ด ้

ข. การใชท้รพัยากรธรรมชาตอิยา่งไม่จาํเป็น 

ค. การเกบ็ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มไวใ้ชส้่วนตวั 

ง. การใชท้รพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มดว้ยความฉลาดและใชอ้ยา่งเหมาะสม เพื่อให้

เกดิ ประโยชน์ต่อมนุษยม์ากทีสุ่ด 

8.ขอ้ใดคอืความจาํเป็นของปา่ไมต่้อการดํารงชวีติของมนุษยม์ากทีสุ่ด 

ก. เป็นแหล่งพกัผ่อนหยอ่นใจ 

ข. เป็นแหล่งรายไดโ้ดยการตดัไมไ้ปขาย 

ค. เป็นแหล่งตน้น้ําลาํธารทําใหม้น้ํีาอุปโภคบรโิภค 

ง. เป็นแหล่งสมุนไพร 

9. โครงการอนุรกัษ์ปา่ชุมชน แกไ้ขปญัหาอะไร 

     ก. ปญัหาน้ําท่วม   

     ข. ปญัหาการขาดแคลนน้ํา 

     ค. ปญัหาการบุกรกุพืน้ทีป่า่  

     ง. ปญัหาน้ําเซาะตลิง่พงั 

10.ขอ้ใดกล่าวถงึการอนุรกัษ์สิง่ของทีม่อียูอ่ย่างคุม้ค่า 

ก. เงาะเหน็รองเทา้ของตนเองเก่าจงึนําไปทิง้ 

ข. ละมดุมเีสือ้ทีใ่ส่ไมไ่ดจ้งึนําไปใหน้้องใส่ 

ค. น้อยหน่าไปซือ้กางเกงยนีตวัใหมท่ัง้ทีต่วัเก่ากย็งัไมไ่ดใ้ช ้

ง. เชอรใีชแ้ป้งตลบัหลายๆยีห่อ้เพื่อจะดวู่าอะไรดกีว่ากนั 
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เฉลย 

ก่อนเรยีน                        หลงัเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้   ขอ้  

1 ข  1 ค 

2 ค  2 ข 

3 ง  3 ข 

4 ก  4 ง 

5 ข  5 ง 

6 ง  6 ข 

7 ค  7 ง 

8 ข  8 ค 

9 ข  9 ง 

10 ง  10 ข 
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แบบวดัผลสมัฤทธิก่์อนเรยีน 

เรือ่ง ปจัจยัและองคป์ระกอบในระบบนิเวศ 

คาํชีแ้จง ใหน้กัเรยีน X ในตวัเลอืกทีถู่กตอ้งทีสุ่ด 

1.ขอ้ใดคอืองคป์ระกอบทีม่ชีวีติในระบบนิเวศ 

ก. ผูผ้ลติ ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย 

ข. ผูผ้ลติ ผูล้่าเหยือ่ ผูย้อ่ยสลาย 

ค. ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย ผูถู้กยอ่ยสลาย 

ง.ไมม่ขีอ้ใดถูก 

2.องคป์ระกอบสิง่ทีม่ชีวีติในระบบนิเวศใดเป็นสิง่มบีทบาทในขัน้ตอนแรก 

ก. ผูบ้รโิภค 

ข. ผูย้อ่ยสลาย 

ค. ผูล้่าเหยือ่ 

ง. ผูผ้ลติ 

3.องคป์ระกอบสิง่ทีม่ชีวีติในระบบนิเวศใดเป็นสิง่มบีทบาทในขัน้ตอนสุดทา้ย 

ก. ผูบ้รโิภค 

ข. ผูย้อ่ยสลาย 

ค. ผูล้่าเหยือ่ 

ง. ผูผ้ลติ 

4.ปจัจยัใดทีท่ําใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงของประชากรมากทีสุ่ด 

ก. สถานการณ์ทางการเมอืง 

ข. มโีรคภยัไขเ้จบ็ 

ค. ความยากจน 

ง. การเกดิภยัธรรมชาตอิยา่งหนกั 

5.  สิง่มชีวีติชนิดใดเป็นผูผ้ลติในระบบนิเวศ  

ก.หนอนกนิขา้วโพด 

ข.ปลาทีก่นิพชืเลก็ๆ  

ค. แพลงตอน แบคทเีรยีบางชนิด 

ง. หอยขม 
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6. เพราะเหตุใดจงึกล่าวว่า “พชืเป็นผูล้ติในระบบนิเวศ”   

      ก. พชืสามารถดดูน้ําและแรธ่าตุจากดนิไดโ้ดยตรง 

      ข. พชืเป็นอาหารของทัง้คนและสตัว ์

      ค. พชืสามารถสงัเคราะหแ์สงหรอืสรา้งอาหารเองได ้

      ง. พชืสามารถใหป้จัจยัสีแ่ก่มนุษยไ์ด ้

7. ขอ้ใดเป็นการแสดงว่าอุณหภมูมิผีลต่อลกัษณะรปูร่างของสิง่มชีวีติ  

     ก. สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตหนาวจะมขีนหนา 

     ข.  สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตรอ้นจะมรีปูร่างเตีย้ 

     ค.  สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตหนาวจะมฟีนัทีแ่หลมคม 

     ง.  สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตรอ้นจะมคีอยาว 

8. ดนิเป็นแหล่งอาหารและทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวช์นิดใด    

     ก.  นก   

     ข.   แมลงปอ 

     ค.  ไสเ้ดอืน   

     ง.   แมงมมุ 

9. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุในการทาํลายพืน้ทีป่่าไม ้

 ก. สตัวป์า่กนิพชืในปา่เป็นอาหาร 

 ข. การลกัลอบตดัไม ้เพื่อนําไมไ้ปขาย 

 ค. การทาํเหมอืงแร ่หรอืสรา้งเขือ่น 
       ง.  การทาํไรเ่ลื่อนลอยและสรา้งทีด่นิทาํกนิ 

10. สิง่แวดลอ้มในขอ้ใดมอีทิธพิลต่อการปรบัเปลีย่นลกัษณะรปูร่างของสิง่มชีวีติ 

 ก.  ดนิ   ข.  แสง 

 ค.  อุณหภมู ิ  ง.  ถูกทัง้ ข และ ค 
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แบบวดัผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีน 

เรือ่ง ปจัจยัและองคป์ระกอบในระบบนิเวศ 

คาํชีแ้จง ใหน้กัเรยีน X ในตวัเลอืกทีถู่กตอ้งทีสุ่ด 

1.องคป์ระกอบสิง่ทีม่ชีวีติในระบบนิเวศใดเป็นสิง่มบีทบาทในขัน้ตอนแรก 

ก. ผูบ้รโิภค 

ข. ผูย้อ่ยสลาย 

ค. ผูผ้ลติ 

ง. ผูล้่าเหยือ่ 

2.ขอ้ใดคอืองคป์ระกอบทีม่ชีวีติในระบบนิเวศ 

ก. ผูผ้ลติ ผูล้่าเหยือ่ ผูย้อ่ยสลาย 

ข. ผูผ้ลติ ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย 

ค. ผูบ้รโิภค ผูย้อ่ยสลาย ผูถู้กยอ่ยสลาย 

ง.ไมม่ขีอ้ใดถูก 

3.ปจัจยัใดทีท่ําใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงของประชากรมากทีสุ่ด 

ก. สถานการณ์ทางการเมอืง 

ข. การเกดิภยัธรรมชาตอิย่างหนกั 

ข. มโีรคภยัไขเ้จบ็ 

ง. ความยากจน 

4.องคป์ระกอบสิง่ทีม่ชีวีติในระบบนิเวศใดเป็นสิง่มบีทบาทในขัน้ตอนสุดทา้ย 

ก. ผูบ้รโิภค 

ข. ผูล้่าเหยือ่ 

ค. ผูย้อ่ยสลาย 

ง. ผูผ้ลติ 

5. เพราะเหตุใดจงึกล่าวว่า “พชืเป็นผูล้ติในระบบนิเวศ”   

ก. พชืสามารถดดูน้ําและแร่ธาตุจากดนิไดโ้ดยตรง 

ข. พชืเป็นอาหารของทัง้คนและสตัว ์

ค. พชืสามารถใหป้จัจยัสีแ่ก่มนุษยไ์ด ้

ง. พชืสามารถสงัเคราะหแ์สงหรอืสรา้งอาหารเองได ้
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6.  สิง่มชีวีติชนิดใดเป็นผูผ้ลติในระบบนิเวศ  

ก.หนอนกนิขา้วโพด 

ข. แพลงตอน แบคทเีรยีบางชนิด 

ค.ปลาทีก่นิพชืเลก็ๆ  

ง. หอยขม 

7. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุในการทาํลายพืน้ทีป่่าไม ้

   ก. การลกัลอบตดัไม ้เพื่อนําไมไ้ปขาย 

   ข. สตัวป์า่กนิพชืในปา่เป็นอาหาร 

       ค.  การทาํไรเ่ลื่อนลอยและสรา้งทีด่นิทาํกนิ 

   ง. การทาํเหมอืงแร ่หรอืสรา้งเขือ่น  
8. ขอ้ใดเป็นการแสดงว่าอุณหภมูมิผีลต่อลกัษณะรปูร่างของสิง่มชีวีติ  

       ก.  สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตรอ้นจะมรีปูรา่งเตีย้ 

       ข. สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตหนาวจะมขีนหนา 

       ค.  สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตรอ้นจะมคีอยาว 

       ง.  สตัวท์ีอ่ยูใ่นเขตหนาวจะมฟีนัทีแ่หลมคม 

9. สิง่แวดลอ้มในขอ้ใดมอีทิธพิลต่อการปรบัเปลีย่นลกัษณะรปูร่างของสิง่มชีวีติ 

      ก.  อุณหภมู ิ                       ข.  ดนิ    

   ค.  แสง                   ง.  ถูกทัง้ ข และ ค 

10. ดนิเป็นแหล่งอาหารและทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวช์นิดใด    

     ก.  นก   

     ข.  ไสเ้ดอืน 

     ค.   แมลงปอ   

     ง.   แมงมมุ 
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เฉลย 

ก่อนเรยีน                        หลงัเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้   ขอ้  

1 ก  1 ค 

2 ง  2 ข 

3 ข  3 ค 

4 ง  4 ง 

5 ค  5 ข 

6 ค  6 ข 

7 ก  7 ข 

8 ค  8 ข 

9 ก  9 ง 

10 ง  10 ข 
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ภาคผนวก ค 

แบบวดัเจตคติ 
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แบบวดัเจตคติ 

คาํชีแ้จง  

1. แบบวดัเจตคตน้ีิเป็นการสอบถามความคดิเห็นของนักเรยีนที่มต่ีอการเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการ 

เรยีนรูโ้ดยใชแ้หล่งเรยีนรู ้มทีัง้ หมด  3  ตอน  ดงัน้ี 

 ตอนที ่1 ขอ้มลูพืน้ฐาน  

ตอนที ่2 เจตคตขิองนกัเรยีนหลงัจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ยชุดกจิกรรม 

 ตอนที ่3 ความคดิเหน็ของนกัเรยีนต่อกจิกรรมในชุดกจิกรรม 

2. คําตอบของนักเรยีนในแบบสอบถามน้ี ไม่มถีูก ไม่มผีดิ เพราะแต่ละคนมคีวามคดิเหน็ทีแ่ตกต่าง 

กนั สิง่ทีส่าํคญัทีสุ่ดคอืใหน้กัเรยีนตอบตามความคดิเหน็ทีเ่ป็นจรงิของนกัเรยีนมากทีสุ่ด  

3. คําตอบของนักเรยีนจะไมม่ผีลใด ๆ ต่อคะแนนผลสมัฤทธิข์องนักเรยีน ผลของการตอบแบบสอบ 

ถามครัง้น้ีจะนําไปใชป้ระโยชน์ในการพฒันาการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใ์หเ้หมาะสมยิง่ขึน้ 

....................................................... 

ตอนที ่1 ขอ้มลูพืน้ฐาน คาํชีแ้จงโปรดเตมิขอ้ความลงในช่องว่าง ตามความเป็นจรงิ  

1. ชื่อ – นามสกุล…………………………………………………………..……………  

2. เพศ ……………….    อาย…ุ………ปี 

ตอนที ่2 เจตคตขิองนกัเรยีนหลงัจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ยชุดกจิกรรม 

คาํชีแ้จง โปรดเขยีนเครือ่งหมาย / ลงในช่องตามระดบัความคดิเหน็ของนกัเรยีน 

คะแนน 5 = เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

คะแนน 4 = เหน็ดว้ยมาก 

คะแนน 3 = เหน็ดว้ยปานกลาง 

คะแนน 2 = เหน็ดว้ยน้อย 

คะแนน 1 = เหน็ดว้ยน้อยสุด 

 

 



82 
 

ตอนที ่2 เจตคตขิองนกัเรยีนหลงัจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ยชุดกจิกรรม 

คาํชีแ้จง โปรดเขยีนเครือ่งหมาย / ลงในช่องตามระดบัความคดิเหน็ของนกัเรยีน 

คะแนน 5 = เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

คะแนน 4 = เหน็ดว้ยมาก 

คะแนน 3 = เหน็ดว้ยปานกลาง 

คะแนน 2 = เหน็ดว้ยน้อย 

คะแนน 1 = เหน็ดว้ยน้อยสุด 

 

 

ขอ้ความ 

ระดบัคะแนนความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 

1.นกัเรยีนเหน็ความสาํคญัของระบบนิเวศปา่ไมม้มากขึน้      

2.นกัเรยีนมคีวามสุขกบัการไดเ้รยีนรูจ้ากแหล่งเรยีนรูข้องจรงิ      

3.นกัเรยีนมจีติสาํนึกในการอนุรกัษ์พนัธุพ์ชืในระบบนิเวศมากขึน้      

4.นกัเรยีนเหน็ประโยชน์ของระบบนิเวศป่าไมม้ากขึน้      

5.นกัเรยีนเรยีนรูเ้รือ่งความหมายและประของระบบนิเวศดว้ยความสนใจ      

6.นักเรยีนเรยีนรูเ้รื่องปจัจยัและองค์ประกอบของระบบนิเวศด้วยความ

สนใจ 

     

7.นกัเรยีนเรยีนรูเ้รือ่งสายสมัพนัธใ์นปา่ใหญ่ดว้ยความสนใจ      

8.นกัเรยีนเรยีนรูเ้รือ่งเถาวลัย,์ไทรและกาฝากดว้ยความสนใจ      

9.นกัเรยีนเรยีนรูเ้รือ่งสสีนัในพงไพรดว้ยความสนใจ      

10.นักเรยีนมคีวามรูส้กึรกัและหวงแหนระบบนิเวศป่าไมใ้นท้องถิน่มาก

ขึน้ 

     

11.นกัเรยีนอยากอนุรกัษ์ระบบนิเวศปา่ไมใ้หอ้ยูคู่่กบัทอ้งถิน่มากขึน้      
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12.นกัเรยีนมคีวามรูเ้กีย่วกบัระบบนิเวศปา่ไมเ้พิม่มากขึน้      

13.นักเรยีนอยากนําความรู้เรื่องระบบนิเวศป่าไม้เผยแพร่ในชุมชนให้

มากขึน้ 

     

14.นกัเรยีนอยากเป็นตวัอยา่งของการเป็นนกัอนุรกัษ์ในชุมชน      

15.นกัเรยีนเหน็ว่าปา่ไมม้ปีระโยชน์ต่อชุมชนมาก      

16.นกัเรยีนช่วยเหลอืชุมชนในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตมิากขึน้      

17.เมือ่นกัเรยีนเหน็ปา่ไมถู่กทําลายนกัเรยีนรูส้กึหดหู่ใจเป็นอย่างยิง่      

 

 ตอนท ี3 ความคดิเหน็ของนกัเรยีนต่อกจิกรรมในชุดกจิกรรม 

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................

................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 

ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) 
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ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) 

ของแบบวดัเจตคตต่ิอการอนุรกัษท์ีด่ขีองนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีนดว้ยชุดกจิกรรม 
 

ขอ้ที ่

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ   

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน

ท
ี ่1

 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน

ท
ี ่2

 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน

ท
ี ่3

 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน

ท
ี ่4

 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน

ท
ี ่5

 

ขอ้ที ่1 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

  ขอ้ที ่2 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่3 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที4่ 0 1 1 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที5่ 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที6่ 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่7 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่8 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที9่ 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่10 1 1 0 1 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่11 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่12 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่13 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่14 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่15 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่16 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที1่7 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้
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ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) 

ของแบบวดัผลสมัฤทธิข์องชุดกจิกรรมการเรยีนรูร้ะบบนิเวศปา่ไมใ้นน้ําตกสะปนั 

 

ขอ้ที ่

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ   
ผ

ูเ้ชี่
ยว

ชา

ญ
ค

น
ที่

 1
 

ผ
ูเ้ชี่

ยว
ชา

ญ
ค

น
ที่

 2
 

ผ
ูเ้ชี่

ยว
ชา

ญ
ค

น
ที่

 3
 

ผ
ูเ้ชี่

ยว
ชา

ญ
ค

น
ที่

 4
 

ผ
ูเ้ชี่

ยว
ชา

ญ
ค

น
ที่

 5
 

ขอ้ที ่1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่2 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่3 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่4 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่5 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่6 1 0 1 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่7 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่8 0 1 1 1 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่9 1 1 0 0 1 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่10 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่11 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่12 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่13 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่14 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่15 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้
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ขอ้ที ่16 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่17 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่18 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่19 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่20 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่21 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่22 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่23 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

 

ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) 

ของแบบวดัผลสมัฤทธิข์องชุดกจิกรรมการเรยีนรูร้ะบบนิเวศปา่ไมใ้นน้ําตกสะปนั (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ   

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่1
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่4
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่5
 

ขอ้ที ่24 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่25 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่26 0 1 1 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่27 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่28 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่29 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้
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ขอ้ที ่30 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่31 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่32 1 1 0 1 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่33 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่34 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่35 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่36 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่37 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่38 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่39 1 1 0 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่40 0 1 1 1 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่41 0 1 1 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่42 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่43 0 1 1 1 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่44 0 1 1 1 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่45 0 1 1 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่46 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) 

ของแบบวดัผลสมัฤทธิข์องชุดกจิกรรมการเรยีนรูร้ะบบนิเวศปา่ไมใ้นน้ําตกสะปนั(ต่อ) 

 

ขอ้ที ่

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ   
ผูเ้

ชีย่
วช

าญ

คน
ท

ี ่1
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่2
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่3
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่4
 

ผูเ้
ชีย่

วช
าญ

คน
ท

ี ่5
 

ขอ้ที ่47 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่48 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่49 0 1 1 1 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่51 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่52 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่53 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่54 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ที ่55 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก จ  

ตวัอย่างพืชในชุดกิจกรรม 
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ตวัอย่างรปูภาพพนัธุพื์ชในระบบนิเวศป่าไม้ในน้ําตกสะปัน 
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94 
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                                   จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

