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                  การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัมีจดุมุง่หมายเพ่ือพฒันาแบบวดัจิตส านกึในการอนรัุกษ์ภมูิปัญญา
ท้องถ่ินรวมทัง้ศกึษาและเปรียบเทียบระดบัจิตส านกึในการอนรัุกษ์ภมูิปัญญาท้องถ่ินของนกัเรียน
ระดบัชว่งชัน้ท่ี 3  กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั จ านวน 680 คน เป็นนกัเรียนระดบัชว่งชัน้ท่ี 3 ภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศกึษา 2551 จากโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาสริุนทร์  เขต1 ท่ีได้มาโดย
วิธีการสุม่แบบสองขัน้ตอน (Two–Stage  Random Sampling)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่แบบวดั
จิตส านกึในการอนรัุกษ์ภมูิปัญญาท้องถ่ิน  มีค่าความเช่ือมัน่ .875 สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  คือ 
การหาคา่ความเช่ือมัน่โดยวิธีการของครอนบคั และการวิเคราะห์ความสอดคล้องภายในแบบคะแนน
จริงสมัพนัธ์ของราช ูและ  วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว  
 
 ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้
 1.  การพฒันาแบบวดัจิตส านกึในการอนรัุกษ์ภมูิปัญญาท้องถ่ินของนกัเรียนระดบัช่วงชัน้ท่ี 3 
จงัหวดัสริุนทร์ คา่อ านาจจ าแนกแบบวดัจิตส านึกในการอนรัุกษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน จ านวน 40 ข้อ มีคา่
อยู่ระหว่าง 0.231 - 0.584   คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวัดของครอนบคั(Cronbach) มีคา่ .875  และ
วิธีการวิเคราะห์ความสอดคล้องภายในแบบคะแนนจริงสมัพนัธ์ของราช ูมีคา่ .750 
 2.  นักเรียนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินอยู่ในระดบัสูงทัง้โดยรวมและแยก
ตามระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี1 , 2 และ 3 ผลการศกึษาเปรียบเทียบจิตส านึกในการอนรัุกษ์ภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน ของนักเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 เม่ือจ าแนกตามตวัแปรระดบัชัน้ พบว่าจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินท่ีแตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัส าคญัทางสถิติ  
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 The purposes of this research were to development of Test of Consciousness in 
Conserving Local of Culture for the Third Level students of Surin Province  including study and 
compared the level of Consciousness in Conserving Local of Culture for the Third Level students.  
The sample comprises 680  Third Level students  under Surin Educational Service Area, in 
the first semester of year 2008.  The participants were selected in Two–Stage  Random 
Sampling.  The instruments used in this research were  Consciousness in Conserving Local of 
Culture test. The reliability were  0.875. Cronbach’s formula and Raju’s formula for Analysis 
of Congeneric Internal consistency were estimate the test reliability  then Analysis of 
Variance(one – way  ANOVA) were used to analyze the collected data. 
 
  The Result of Research as follows : 
  1.  The development of Consciousness in Conserving Local of Culture test for the Third 
Level Students of Surin Province : Discrimination index of test were 0.231 - 0.584  for all of 40 
items , Reliability of test were 0.875 by Cronbach’ s formula and 0.750 by Raju’s formula  
  2. The students of Mathayomsuksa I, II,III had Consciousness in Conserving Local of 
Culture in high level. The result of compared mean of  Consciousness in Conserving Local of 
Culture in the Third Level Students of Surin Province found that those levels in  students of 
Mathayomsuksa I, II,III were not  statistically significant  difference. 
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ความชวยเหลือในดานตางๆ พรอมทั้งสนับสนุนและสงเสริมจนทําใหการวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ประเทศไทยในยุคของโลกาภิวัฒน  เปนโลกแหงเทคโนโลยีทีก่าวหนา  มีการเปลี่ยนแปลง

รวดเร็ว  และเปนโลกแหงการแขงขันที่รุนแรง กอใหเกิดความเปลีย่นแปลงหลายดาน  ทัง้ทางดาน

เศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง    และวัฒนธรรม  มนุษยนัน้ไดรับความสะดวกสบายทางวัตถุมากขึน้ แต

ในขณะเดียวกนั ก็เกิดความเสื่อมทางจิตใจมากขึ้นจนเปนทีน่าวิตก  ดงัจะเห็นไดจากปญหาตางๆ   ที่

เกิดขึ้นอยางสลับซับซอน  เชน  ขาดระเบียบวินยั มีคานิยมในทางฟุงเฟอ ฟุมเฟอย  เห็นแกตวั   จน

กลาวไดวา  "พัฒนาแตไมเจริญ"  กลาวคอืมีการพฒันาแตวัตถุ แตทางจิตใจไมไดรับการพัฒนา ทําให

ความเจริญทางดานจิตใจ ไมมีความสมดลุกับความเจริญทางดานวัตถุ คนถูกอิทธพิลของวัตถกุดจิตใจ

ใหต่ําลง  สภาพสังคมทั่วไปจึงอยูในขัน้วกิฤติ  ภูมิปญญาทองถิน่ถูกมองขามละเลยทําใหไมเหน็คณุคา

ของความเปนไทย ซึง่ถือไดวาเปนปญหาใหญของประเทศ  

 ภูมิปญญาทองถิ่น  หรือภูมปิญญาชาวบาน เปนความรูของชาวบานในทองถิ่น  ซึ่งไดมาจาก

ประสบการณและความเฉลียวฉลาดของชาวบาน  เปนความรูที่ส่ังสมมาแตคร้ังบรรพบุรุษสืบทอดจาก

คนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  และในระหวางการสืบทอดนั้นก็มีการปรับ ประยุกต และเปลี่ยนแปลง  จน

เกิดเปนความรูใหมตามสภาพการณทางสังคม  วัฒนธรรม  และสิ่งแวดลอม  ภูมิปญญาเปนความรูที่

ประกอบไปดวยคุณธรรม  ซึ่งสอดคลองกับวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวบาน ในวิถีดั้งเดิมในชีวิตของชาวบาน

ไมไดแบงแยกเปนสวนๆ หากแตทุกอยางมีความสัมพันธกัน  การทํามาหากิน การอยูรวมกันในชุมชน 

การปฏิบัติศาสนา พิธีกรรมและประเพณี (ความรูเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่น. ออนไลน) ภูมิปญญาทองถิ่นมี

ความสําคัญในการเชื่อมโยงหรือบูรณาการระหวางสิ่งแวดลอม สังคม และชีวิต   และมีคุณคาตอวิถีการ

ดํารงชีวิต และความอยูรอดของบุคคลในทองถิ่นนั้นๆ (องคความรูเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่น.  ออนไลน)   

 ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พทุธศักราช 2550 มาตรา 80 ไดกําหนดใหรัฐตอง

ดําเนนิการตามแนวนโยบายดานสงัคม การสาธารณสุข การศึกษาและวัฒนธรรม มกีารพัฒนา

คุณภาพและมาตรฐานการจัดการศึกษาในทุกระดับ  และทุกรูปแบบใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจและสังคม จัดใหมีแผนการศึกษาแหงชาติ พรอมทัง้สงเสริมและสนับสนุนความรูรัก

สามัคคีและการเรียนรู ปลูกจิตสํานึก และเผยแพรศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติ 

ตลอดจนคานยิมอันดงีามและภูมิปญญาทองถิน่ จึงนําไปสูการจัดทําพระราชบัญญตัิการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่ไดกลาววา ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถกูตองเกีย่วกับ

การเมอืง การปกครอง ในระบอบประชาธิปไตยอนัมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจกัรักษาและ
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สงเสริมสิทธ ิหนาที ่เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย   ความเสมอภาค    และศกัดิ์ศรีความเปนมนษุยมี

ความภาคภูมิใจในความเปนไทย  รูจกัรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทัง้สงเสริม

ศาสนา ศิลปวฒันธรรมของชาต ิการกฬีา ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล  

ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม   มคีวามสามารถในการประกอบอาชีพ รูจกั

พึ่งตนเอง มีความรเิร่ิมสรางสรรค ใฝรูและเรยีนรูดวยตนเองอยางตอเนือ่ง (กระทรวงศึกษาธิการ.  2542: 

5) ซึ่งในการพฒันาคนใหมีคุณภาพนัน้ ตองอาศัยกระบวนการทางการศึกษาเปนองคประกอบสาํคญัใน

การชวยพัฒนาและปลกูฝงคณุสมบัตทิี่ดี ทีพ่ึงประสงคใหกับคนในสงัคม (สมนกึ นนธจิันทร อางองิจาก

เทวนิทร พิศวง.  2547: 2) และไดกาํหนดในมาตรา 27 ใหคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐานกาํหนด

หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานเพือ่ความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดาํรงชีวิต 

และการประกอบอาชพี ตลอดจนเพื่อการศกึษาตอ  

 สาเหตทุี่ทาํใหเกิดปญหาเกีย่วกับภูมิปญญาทองถิ่น ไดมีผูทรงคุณวฒุิวิเคราะหและเตือนไว

หลายทาน โดยเฉพาะทานเจาคุณพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตโต) และศาสตราจารยนายแพทย

ประเวศ วะสี วาเปนเพราะคนไทยขาดการศึกษาเรียนรู  ไมเหน็คุณคาของภูมิปญญาของตนเอง การ

พัฒนานโยบายเฉพาะการจดัการศึกษาทีผ่านมา เปนเพียงกลไกที่สรางคน เพื่อรับใชระบบสังคมและ

เศรษฐกจิแบบศูนยรวม   ซึง่การจัดการศกึษาจะตองไมละทิง้ความเปนไทย  วัฒนธรรมไทย  นกัการศึกษา

หลายทานสนบัสนุนใหนาํเอาภูมิปญญาทองถิ่นเขามาจดัการศึกษา เพื่อใหเกิดการถายทอดสูชนรุน

หลงั ทาํใหประเทศชาติสามารถพึง่ตนเองได  (พิสรรค   เอกดํารงกิจ.  2547: 2) การพัฒนาผูเรียนตาม

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2544 เปนหลกัสูตรแกนกลางของประเทศ กาํหนดจุดหมายซึ่งถือ

เปนมาตรฐานการเรียนรูเกิดคุณลักษณะอันพงึประสงคในขอที่  8 และขอที่ 9 ใหผูเรียนมีจิตสาํนกึใน

การอนุรักษศิลปะ วฒันธรรมประเพณี  ภูมิปญญาไทย มีความรักชาติรักทองถิ่น มุงทาํประโยชนและ

ส่ิงดีงามใหสังคม     จงึไดนาํความรูที่เปนภูมิปญญาทองถิน่เขามาประยุกตใชในกิจกรรมการเรียนการ

สอนมากขึ้น เพื่อใหนักเรียนไดรับการถายทอดเรื่องภูมิปญญา วาเปนเรื่องสําคัญในวิถีชีวิตของคนไทย 

ใหผูเรียนรูจกัพึ่งพาตนเองไมปลอยไปตามกระแสเศรษฐกิจ   

สําหรับการวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการพัฒนาแบบวัดจิตสาํนึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่   

โดยทาํการศึกษากับนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 (ชั้นม.1 - ม.3)  ซึ่งเปนวัยที่กาํลังกาวเขาสูการเปลี่ยนแปลง

ในดานรางกายที่เจริญเติบโตอยางรวดเรว็ มีพฒันาการทางดานสติปญญา แสวงหาความรูและ

วิทยาการใหมๆ     และยังเปนวัยที่เร่ิมมกีารรับวัฒนธรรมภายนอกที่กาํลังรุกรานเขามาสูสังคมไทย

อยางรวดเร็ว โดยมีส่ือตางๆ เปนตัวกระตุน  ผูวิจยัไดทําการศึกษานักเรยีนที่สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่

การศึกษาสุรินทร  จากการศกึษางานวิจยัที่เกีย่วของกับจิตสํานึกในดานตางๆ พบวา ไดมีการสราง

เครื่องมือหรือแบบวัดจิตสํานึกในรูปแบบตางๆ เชน การใชแบบสอบถาม การศึกษาพฤตกิรรมทีแ่สดง
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ออกเปนตน ซึง่พบวามกีารสรางแบบวัดจากทฤษฎีทางจติวิทยาทีเ่กี่ยวกับระดับของจติสํานึก 

(Consciousness) โดยตรง  มีการศึกษาไวนอยมาก สวนรูปแบบของเครื่องมือ พบวา สวนมากจะนิยม

ใชมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคิรท (Likert Scale)  ดังนัน้ ผูวิจัยจงึมีความสนใจที่จะสรางแบบวัด

จิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3 จังหวัดสุรินทรข้ึน โดยใช

แนวคิดทางจติวิทยาและแนวคิดที่เกี่ยวกบัภูมิปญญาทองถิ่น โดยมีรูปแบบเครื่องมือเปนจะใชเปนแบบ

สถานการณ  ซึ่งงานวิจัยที่สรางขึ้นนี้ เพื่อใชในการศึกษาจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

และเล็งเห็นความสาํคัญ ตลอดจนมีการสงเสริมใหเด็กและเยาวชนเกิดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิ

ปญญาทองถิน่ใหคงไว สืบไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้

1. เพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่
ของนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3 

2. เพื่อศึกษาระดับของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น  ของนักเรียนโดย

จําแนกตามระดับช้ัน  

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลที่ไดจากการวิจัยครั้งนี ้ทาํใหทราบถงึระดับจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของ

นักเรียนระดับชวงชัน้ที ่3 ของจังหวัดสุรินทร ที่จําแนกตามชั้นป เปน 3 ชั้นป  ซึ่งขอคนพบที่ไดจากการ

วิจัยนี้ เปนประโยชนตอครู และผูที่เกีย่วของกับการจัดการศึกษา   ไดรับทราบและเลง็เหน็ความสําคัญ 

ตลอดจนสงเสริมใหเด็กและเยาวชนเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นมากยิ่งขึน้ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนกัเรียนระดบัชวงชัน้ที่ 3 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2551 จาก

โรงเรียนสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร เขต 1  มีจํานวน 40 โรงเรียน หองเรียน 462 

หองเรียน และจํานวนนักเรยีน 18,107  คน  
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 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั เปนนกัเรียนระดับชวงชัน้ที ่3  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551

จากโรงเรียนสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสุรินทร  เขต1 มีจํานวน 6 โรงเรียน หองเรียน 18 

หองเรียน และจํานวนนักเรยีน 680 คน ทีก่าํหนดโดยวธิีการสุมแบบสองขั้นตอน (Two–Stage  

Random Sampling) 
 

 ตัวแปรที่ศกึษา 
 ในการพัฒนาแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรียนระดับชวงชัน้ที ่3 

ผูวิจัยจาํแนกตัวแปรที่ศึกษา ดังนี ้

 1.  ตัวแปรที่ใชในการพัฒนาแบบวัดจิตสาํนึกในการอนรัุกษวัฒนธรรมทองถิ่น คือ 

  1.  คาอํานาจจําแนก 

  2.  คาความเที่ยงตรง 

  3.  คาความเชือ่มั่น 

 2.  ตัวแปรที่ใชในการศึกษาเปรียบเทยีบ มีดังนี ้

  2.1  ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) คือ 

   2.1.1  ระดับการศึกษา แบงเปน 3 ระดับ 

    2.1.1.1  ชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 

    2.1.1.2  ชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 

    2.1.1.3  ชั้นมธัยมศึกษาปที ่3 

  2.2  ตัวแปรตาม(Dependent Variables) คือ จิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ 

 

สมมติฐานการวิจัย 
  จากการศึกษาหลักการ แนวคิด งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐานในการวิจยัดังนี ้

1. จิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 , 2 และ 3 

แตกตางกนั  
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. จิตสํานกึ หมายถงึ สภาวะที่จิตตื่นตัวสามารถรับรูและเรียนรูจากสิ่งที่เกิดขึ้น ทัง้ตอ 

ตนเองและสงัคม   แลวมีความโนมเอียงทางจิตใจที่ตระหนกัหรือมีความสนใจที่จะเลือกปฏิบัติ    ตอส่ิง

ที่เกิดขึ้นนัน้ ตามกฎเกณฑทางจริยธรรม  

2. การอนุรักษ หมายถงึ การดูแลรักษาเพื่อใหคงคุณคาไว รวมทั้งการปกปอง การสงวน  

การรักษา และพัฒนาใหดียิง่ขึ้น ตอส่ิงของที่เปนของสวนรวม 

3. ภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดสุรินทร หมายถึง ความรูและประสบการณดั้งเดิมของ 

ชาวบานในทองถิ่นที่ไดรับ การถายทอดสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ ในการนาํมาใชในการแกปญหาการ

ดําเนนิชีวิตในทองถิน่ไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย  ซึ่งมทีั้งเปนเทคนิควิธี และเปนองคความรูของชาวบาน  

4. จิตสํานกึในการอนุรักษภมูิปญญาทองถิ่นจังหวัดสุรนิทร   หมายถึง ภาวะที่บุคคล 

มีลักษณะการคิด การรับรูและใหความสนใจในสิง่ที่เกดิขึ้นกับเกี่ยวกบัภูมิปญญาทองถิ่น  แลวมี

ความรูสึกเหน็คุณคาและความสําคัญ จนเกิดความตองการที่จะปกปองรักษา ตลอดจนการพัฒนาใหดี 

ตอภูมิปญญาทองถิน่ 

5. แบบวัดจิตสาํนึกในการอนุรักษภมูิปญญาทองถิ่นจังหวัดสุรินทร หมายถึง ชดุของ 

ขอคําถามที่ใชวัดความรูสึกเห็นคุณคาและความสาํคัญ จนเกิดความตองการที่จะปกปองรักษา 

ตลอดจนการพัฒนาใหด ีตอภูมิปญญาทองถิ่น และเหตุผลในการเลอืกที่จะทําหรอืไมทํา ซึง่เหตผุล

ดังกลาวทาํใหทราบถงึการมหีรือไมมจีิตสาํนึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ ถามีจดัอยูในระดบัสูง

หรือต่าํ แบบวดัมีลักษณะเปนแบบสอบถาม  
6. คุณภาพของแบบวัด คือ 
 6.1  ความเทีย่งตรงของแบบวัด  (Validity)  หมายถงึ คุณภาพของแบบวัดที่สามารถ 

ทําหนาทีว่ัดไดตรงกับคุณลักษณะหรือจุดประสงคของสิง่ที่ตองการวัดไดถูกตองตามนิยามทีก่ําหนด 

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยหาความเที่ยงตรงของแบบวัด ดังนี ้

   6.1.1  ความเที่ยงตรงเชิงพนิิจ (Face Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบวัดแตละขอ

ที่สามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามคุณลักษณะทีน่ิยามไว โดยมีผูเชี่ยวชาญ จาํนวน  5 ทาน เปนผู

ตรวจสอบวา  แบบวัดแตละขอสามารถวัดไดตรงตามที่นยิามไวและครอบคลุม แลวนาํมาหาคาดัชนี

ความสอดคลอง (Index of Congruency : IOC)                                                                        

  6.2  ความเชือ่มั่นของแบบวัด  (Reliability) หมายถงึ คุณภาพของแบบวัดทีม่ีความ

คงเสนคงวา ซึง่ในการวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยหาความเชื่อมัน่ของแบบวัด ดังนี้                                                          

    6.2.1 แบบของครอนบัค (Cronbach)  คํานวณความเชือ่มั่นโดยใชสูตร 

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบรัค (α -Coefficient) 



 6

   -  คาอํานาจจําแนก 

   -  คาความเที่ยงตรง         

   -  คาความเชื่อมั่น 

จิตสํานึกในการอนุรักษ

ภูมิปญญาทองถิน่ 

    6.2.2  การวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบแบงสองสวนยอยที่มคีวาม

คูขนานแบบคะแนนจรงิสัมพันธ ดวยสูตรของราชู (Raju) โดยใชจํานวนขอคําถามเปนความยาว  

   6.3  อํานาจจาํแนกของแบบวัด (Item Discrimination) หมายถึง คณุภาพของ

แบบวัดที่สามารถจําแนกหรือแยกผูตอบออกเปน 2 กลุม คือกลุมที่มจีิตสํานึกสงูกบักลุมทีม่ีจิตสํานึก

ต่ํา ซึ่งในการวจิัยครั้งนี ้คํานวณโดยใชวธิีการหาความสมัพันธคะแนนรายขอกับคะแนนรวม โดยใช 

Item-total Correlation 

7. ผูเชี่ยวชาญ หมายถงึ แบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ ประกอบดวย 

ผูเชี่ยวชาญเปน 2 กลุม คือ กลุมที ่1 ปราชญชาวบาน จํานวน 3 ทาน เปนผูพจิารณาขอคําถาม

ครอบคลุมและตรงตามเนื้อหา และนยิามศัพท   กลุมที่ 2 ผูที่มวีุฒิตั้งแตปริญญาโทขึ้นไป ทางดาน

สาขาการวัดผลการศึกษา จติวิทยา หรือผูที่มีประสบการณในการสอนอยางนอย 5 ป ในกลุมสาระ   

การเรียนรูสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม  จํานวน 5 ทาน เปนผูพจิารณาความสอดคลองของแบบวัดกับ

นิยามทีก่ําหนดไว เพื่อหาความเที่ยงตรงเชงิพนิิจ (Face Validity) 

 
กรอบแนวคิด 
  ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยมีความมุงหมายในการพัฒนาจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิน่ของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 3 จังหวัดสุรินทร เนื่องจากหลักสูตรการศกึษาในปจจุบนัใหความสาํคัญ

แกการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ ดังจะเหน็ไดจากมาตรฐานการศึกษาแหงชาติที่ตองการใหผูเรียนเหน็

คุณคาและภูมิใจในภูมิปญญาไทย ศิลปะ และวฒันธรรมที่ดีงามของไทย ตามมาตรฐานที่ 7   ในการ

พัฒนาแบบวดัจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3  ผูวิจัยจําแนกตัว

แปรที่ศึกษา ดังนี ้

1. เพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของ
นักเรียนระดับชวงชัน้ที ่3 ดังภาพประกอบ 1  

 
 ตัวแปรในการพัฒนาแบบวัด 
         
 

    

  

ภาพประกอบ 1   กรอบแนวคิดในวิจัยเพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพ 
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ระดับการศึกษา 
   -  ชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 

   -  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2         

   -  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3   

จิตสํานึกในการอนุรักษ

ภูมิปญญาทองถิน่ 

2. เพื่อศึกษาระดับของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น  ของนักเรียนโดยจําแนก

ตามระดับช้ัน  ดังภาพประกอบ 2 
 
  ตัวแปรอิสระ                            ตัวแปรตาม 
         
 

    

  

 

ภาพประกอบ 2   กรอบแนวคิดในการวิจยัเพื่อศึกษาระดับของการมีจิตสํานึก 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการพฒันาแบบวัดจติสํานึกในการอนุรักษ

ภูมิปญญาทองถิน่ ผูวจิัยขอเสนอเอกสาร และงานวจิัยที่เกี่ยวของเปนหวัขอตามลําดบั ดังนี ้ 

 1.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับภูมิปญญาทองถิ่นและจิตสํานึก 

  1.1  ลักษณะและความหมายของภูมิปญญาทองถิ่น 

  1.2  ภูมิปญญาทองถิน่ของจงัหวัดสุรินทร 

  1.3 ลักษณะและความหมายของจิตสํานกึ  

 2.  พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542  

 3.  ทฤษฎพีัฒนาการทางจรยิธรรมของโคลเบอรก 

 4.  จิตวิทยาและพัฒนาการของวัยรุน 

 5.  การวัดคุณลักษณะทางดานความรูสึก 

 6.  เอกสารเกีย่วกับการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 7.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับจิตสํานึกและภูมิปญญาทองถิ่น 
 1.1  ลักษณะและความหมายของภูมปิญญาทองถิน่ 
 ชนชาติใดสามารถดํารงความเปนกลุมหรือประเทศมาเปนเวลานาน     ชนชาตินัน้จะตองมี

ภูมิปญญาทองถิน่ (Local  Wisdom) ที่ส่ังสมจากประสบการณชีวิตของบรรพชนและอนุรักษสืบทอด

ตอกันมา ชาตไิทยสามารถดาํรงความเปนชาติมาไดชานานดวยภูมิปญญาทองถิ่นของบรรพชนชาว

ไทย การอนุรักษและสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นจึงเปนหนาที่ของคนไทยทุกคน และเปนเอกลักษณแหง

บทบาทของครูภาษาไทย ซึง่ทาํหนาที่ถายทอดมรดกและภูมิปญญาของชาต ิ

 ความหมายของภูมิปญญาทองถิน่  ภูมิปญญาทองถิ่น (Local  Wisdom) หรือ “ภูมิปญญา

ชาวบาน” (Popular Wisdom) หรือ “ภูมิปญญาไทย” (Thai  Wisdom) มีผูใหความหมายไวในแงมมุ  

ตางกนัดังนี ้

              เสรี  พงศพิศ (2529 :45) ไดใหความหมาย ภูมิปญญาทองถิน่ คือ รากฐานความรูของ

ชาวบานซึง่เชือ่มโยงเขาดวยกันอยางมเีอกภาพ ภูมิปญญามีสองลักษณะ คือ สวนทีเ่ปนนามธรรม  

เปนโลกทัศน ชีวทัศน ปรัชญาการดําเนนิชีวิต คุณคา และความหมายของทกุสิ่งในชีวิตประจําวัน กับ

สวนที่เปนรูปธรรม เชน การทํามาหากนิ หตัถกรรม ศิลป ดนตรี ฯลฯ 
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  ธวัช  ปุณโณทก (2531 :40-42) ไดใหความหมาย  “ภูมปิญญาชาวบาน ประสบการณใน

การประกอบอาชีพ ในการศึกษาเลาเรียน การที่ชาวบานรูจักวิธีการทาํนา การไถนา การเอาควายมาใช

ในการไถนา  การรูจักนวดขาวโดยการใชควาย  รูจักสานกระบงุ  ตะกรา เอาไมไผมาทาํเครื่องใชไม

สอยในชีวิตประจําวนั รวมทัง้รูจักนาํดินขี้กระทามาแชน้าํ ตมใหเหือดแหงเปนเกลือสินเธาว ก็เรียกวา

ภูมิปญญาทั้งสิ้น” 

  ประเวศ  วะส ี(2536 :21) ไดใหความหมาย “ภูมิปญญาทองถิน่  สะสมขึ้นมาจาก

ประสบการณหรือความจัดเจน จากวิถีชวีติและสังคมในทองถิน่หนึง่ ๆ เปนภูมิปญญาที่มาจาก

ประสบการณจริงจึงมีความเปนบูรณาการสูง ทั้งในเรื่องของกาย ใจ สังคม และสิ่งแวดลอม มีวัฒนธรรม

เปนฐาน มีความเชื่อมโยงสูนามธรรมที่ลึกซึ้งสูงสง และเนนความสําคญัของจริยธรรมมากกวาวัตถนุิยม” 

วิชา  ทรวงแสวง (2538 : 64) ไดใหความหมาย ภูมิปญญาทองถิ่น  หมายถงึ  ความรู  

ความคิด  ความเชื่อ  ความสัมพันธทีท่องถิ่นไดสะสมถายทอด  ปรับปรุง  สืบตอๆ  กันมา  ปรากฏเปน

ความสามารถ  วธิีการ  เครื่องมือที่สามารถใชควบคุมแกปญหา  หรืออํานวยประโยชนแกบุคคลและ

ทองถิน่ได  โดยตลอด   

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547 : 42) ไดใหความหมาย ภูมิปญญา

ทองถิน่  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในทองถิ่นที่มีการพัฒนาอยางตอเนื่อง  จนสามารถสราง

ชิ้นงาน  หรือผลงานที่ไดศึกษาคนควา  ทดลองปฏิบัติ  แลวบังเกิดผลเปนทีพ่อใจ  ภูมิปญญาทองถิ่น

เมื่อนํามารวบรวมไวดวยกันก็แสดงถึงความรู  ความสามารถของภูมิปญญาไทย  ความรู  

ความสามารถดังกลาวไมเนนความรูที่เกิดจากการเลาเรยีนรูจากสถาบันแตเปนความรูที่เกิดจากการ

ปฏิบัติจริงในชวีิตประจําวนั   

ภูมิปญญาชาวบาน ภูมิปญญาทองถิ่น  และภูมิปญญาไทย  เปนคาํทีไ่ดยินกันอยาง

แพรหลาย  ทัง้องคกรภาครัฐและองคกรเอกชน  หมายถงึ  ความรู  ความคิด  สติปญญาของชาวบาน

หรือ  ของแตละทองถิ่น  ที่ส่ังสม  เรียนรู  สืบทอดกันมาเปนเวลายาวนาน  และไดนาํมาผสมผสานกับ

การดําเนินชวีติประจําวนัอยางตอเนื่อง  บางอยางก็ยงัรับใชสังคมไดอยู  บางอยางกไ็ดปรับเปลี่ยนไป

ใหเหมาะสม  และบางอยางก็เหลือเปนอนสุรณใหคนรุนหลังไดมีโอกาสศึกษาอดีตตอเนื่องมาจนถงึ

ปจจุบัน  (คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ  ในคณะกรรมการอํานวยการจัดงาน

เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว. 2544 : 153) 

จากความหมายทีก่ลาวขางตน  สรุปไดวา  ภูมิปญญาชาวบานหรือภูมิปญญาทองถิ่น  

หมายถงึ  ความรู  วธิีการ  ความสามารถและประสบการณของบคุคลในทองถิน่ที่ใชในการแกปญหา

หรือดําเนนิชวีติ  โดยไดรับการถายทอดมาผานการพฒันาอยางตอเนื่องใหเหมาะสมกับยุคสมัยจน

สามารถสรางเปนผลงานขึน้  แลวบังเกิดผลเปนทีพ่อใจ 
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          ภูมิปญญาไทย หมายถงึ ความรู ความสามารถ ทักษะและเทคนิคการตัดสนิใจ ผลิตผลงานของ

บุคคล อันเกิดจากการสะสมองคความรูทุกดานที่ผานกระบวนการสืบทอด พฒันาปรับปรุง และเลอืกสรร

มาแลวเปนอยางดีสามารถแกไขปญหา และพฒันาวิถชีีวติของคนไทยไดอยางเหมาะสมกบัยุคสมัย 

 ภูมิปญญาทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบานหมายถงึ ทุกส่ิงทกุอยางที่ชาวบานคิดข้ึนไดเองและ

นํามาใชในการแกปญหา เปนเทคนิควธิี เปนองคความรูของชาวบาน ทั้งทางกวางและทางลึกที่ชาวบานคิด

เอง ทําเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูแกปญหาการดําเนนิชีวิตในทองถิน่ไดอยางเหมาะสมกับยุคสมยั

ความเหมือนกนัของภูมิปญญาไทยและภมูิปญญาทองถิ่น คือ เปนองคความรู และเทคนิคทีน่าํมาใชใน

การแกปญหาและการตัดสินใจ ซึ่งไดสืบทอดและเชื่อมโยงมาอยางตอเนือ่งตั้งแตอดีตถึงปจจุบนั 

 ความตางกนัของภูมิปญญาไทยและภูมิปญญาทองถิ่น คือ ภูมิปญญาไทย เปนองคความรู

และความสามารถโดยสวนรวม เปนทีย่อมรับในระดับชาติ สวน ภูมิปญญาทองถิ่นเปนองคความรูและ

ความสามารถในระดับทองถิน่ซึ่งมีขอบเขตจํากัดในแตละทองถิน่ เชน ภาษาไทยเปนภูมิปญญาไทย 

ในขณะที่ภาษาอีสานเปนภมูิปญญาทองถิ่น เปนตน 

 กลาวโดยสรุป ภูมิปญญาทองถิ่นเกิดจากการสั่งสมความรู และประสบการณที่ไดรับการ

ถายทอดจากบุคคล และสถาบันตางๆ ในทองถิ่นโดยมีวฒันธรรมเปนพื้นฐาน และบุคคลในทองถิ่นไดถือ

ปฏิบัติมาเปนเวลานาน ดังนัน้ ภูมิปญญาทองถิ่นจึงมีความสําคัญและมีคุณคาอยางแทจริง ในปจจุบัน

ไดมีการฟนความรูเร่ืองราวของภูมิปญญามาศึกษากันมากขึ้น ซึ่งอาจจะเปนเพราะความลมเหลวของ

การนําความรู ความคิดจากตะวันตกมาใชในการพัฒนาประเทศ ดังนั้น จึงมีคําตางๆ ที่หมายถึงความรู

ความสามารถของชาวบานเกิดขึ้น เชน คําวา “ศักยภาพชุมชน” “มหาวิทยาชาวบาน” “ปราชญชาวบาน” 

นอกเหนือจากคําวา “ภูมิปญญาทองถิ่น” หรือ “ภูมิปญญาชาวบาน” หรือ “ภูมิปญญาไทย” 

 ผูทรงภูมิปญญาไทย หมายถึง บุคคลผูเปนเจาของภูมปิญญา หรือเปนผูนาํภูมิปญญา

ตางๆ  มาใชประโยชนจนประสบความสาํเร็จ มีผลงานดีเดนเปนที่ยอมรับและไดรับการยกยองในฐานะ

เปนผูเชี่ยวชาญ สามารถเผยแพรและถายทอดเชื่อมโยงคุณคาของภูมิปญญาในแตละสาขานั้นๆ ให

แพรหลายไปอยางกวางขวาง 

          ปราชญชาวบาน หมายถงึ บุคคลผูเปนเจาของภูมิปญญาชาวบาน และนําภูมิปญญามาใช

ประโยชนในการดํารงชีวิตจนประสบผลสาํเร็จสามารถถายทอดเชื่อมโยงคุณคาของอดีตกับปจจุบันได

อยางเหมาะสม 

 ความเหมือนกนัระหวางผูทรงภูมิปญญาไทยกับปราชญชาวบานคือ บทบาทและภารกิจใน

การนาํภูมิปญญาไปใชแกปญหา และการถายทอดเพื่อใหเกิดความเชือ่มโยงจากอดตีถึงปจจุบนั สวน

ความแตกตางกันนั้นขึน้อยูกบัระดับภูมิปญญาที่จะนําไปแกปญหาและถายทอดกลาวคือ ผูทรงภมูิ

ปญญาไทยยอมมีความสามารถหรือภารกิจในการนาํภูมิปญญาระดับชาติไปแกปญหา หรือถายทอด 
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หรือผลิตผลงานใหมๆ ที่มีคณุคาตอประเทศชาติโดยสวนรวม สวนปราชญชาวบานมีความสามารถ

หรือภารกิจในการนาํภูมิปญญาชาวบาน หรือภูมิปญญาทองถิน่ไปแกปญหาหรือถายทอดในทองถิ่น 

 อยางไรก็ตาม ภูมิปญญาไทย และ ภูมิปญญาทองถิ่น ยอมมีความสมัพันธและเชื่อมโยง

กัน เพราะภูมปิญญาทองถิน่นัน้ถือวาเปนฐานหลกัแหงภูมิปญญาไทยเปรียบเหมอืนฐานเจดีย 

 
ลักษณะของภูมิปญญาไทย 
 ลักษณะของภมูิปญญาไทย มีดังนี ้

             1. ภูมิปญญาไทยมีลักษณะเปนทัง้ความรูทักษะ ความเชื่อ และพฤตกิรรม 

          2. ภูมิปญญาไทยแสดงถงึความสัมพนัธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาต ิ

ส่ิงแวดลอมและคนกับส่ิงเหนือธรรมชาต ิ

           3. ภูมิปญญาไทยเปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวถิีชีวิตของคน 

           4. ภูมิปญญาไทยเปนเรื่องของการแกปญหา การจดัการ การปรับตัว และการเรียนรู 

เพื่อความอยูรอดของบุคคล ชุมชน และสังคม 

           5. ภูมิปญญาไทยเปนพืน้ฐานสําคัญในการมองชีวิต เปนพืน้ฐานความรูในเรื่องตางๆ 

           6. ภูมิปญญาไทยมีลักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณในตวัเอง 

           7. ภูมิปญญาไทยมีการเปลีย่นแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสงัคม 
 
คุณสมบัติของผูทรงภูมิปญญาไทย 
           ผูทรงภูมิปญญาไทยเปนผูมีคุณสมบัติตามทีก่ําหนดไว อยางนอยดงัตอไปนี ้

           1. เปนคนดีมคีุณธรรม มคีวามรูความสามารถในวชิาชีพตางๆ มีผลงานดานการพัฒนาทองถิน่

ของตน และไดรับการยอมรับจากบุคคลทัว่ไปอยางกวางขวาง ทั้งยังเปนผูที่ใชหลักธรรมคําสอนทาง

ศาสนาของตนเปนเครื่องยดึเหนีย่วในการดํารงวิถีชวีิตโดยตลอด 

          2.  เปนผูคงแกเรียนและหมัน่ศึกษาหาความรูอยูเสมอ ผูทรงภูมิปญญาจะเปนผูทีห่มั่นศกึษา 

แสวงหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอไมหยุดนิง่ เรียนรูทัง้ในระบบและนอกระบบ เปนผูลงมือทาํโดยทดลอง

ทําตามที่เรียนมา อีกทัง้ลองผิดลองถูก หรือสอบถามจากผูรูอ่ืนๆ จนประสบความสาํเร็จเปน

ผูเชี่ยวชาญซึ่งโดดเดนเปนเอกลักษณในแตละดานอยางชดัเจน เปนที่ยอมรับการเปลีย่นแปลงความรู

ใหมๆ ที่เหมาะสมนาํมาปรบัปรุง รับใชชมุชนและสงัคมอยูเสมอ 

 3.  เปนผูนําของทองถิน่ ผูทรงภูมิปญญาสวนใหญ จะเปนผูที่สังคมในแตละทองถิน่ยอมรับ

ใหเปนผูนํา ทัง้ผูนาํที่ไดรับการแตงตั้งจากทางราชการ และผูนําตามธรรมชาติ ซึ่งสามารถเปนผูนาํของ

ทองถิน่และชวยเหลือผูอ่ืนไดเปนอยางด ี
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 4.  เปนผูที่สนใจปญหาของทองถิน่ ผูทรงภูมิปญญาลวนเปนผูที่สนใจปญหาของทองถิน่ 

เอาใจใส ศึกษาปญหา หาทางแกไข และชวยเหลือสมาชกิในชุมชนของตนและชุมชนใกลเคียงอยางไม

ยอทอ จนประสบความสาํเร็จเปนที่ยอมรับของสมาชิกและบุคคลทั่วไป 

 5.  เปนผูขยนัหมั่นเพยีร ผูทรงภูมิปญญาเปนผูขยันหมัน่เพียร ลงมือทาํงานและผลิตผลงาน

อยูเสมอ ปรับปรุงและพัฒนาผลงานใหมีคณุภาพมากขึ้น อีกทั้งมุงทํางานของตนอยางตอเนื่อง 

       6.  เปนนักปกครองและประสานประโยชนของทองถิ่น ผูทรงภูมิปญญานอกจากเปนผูที่

ประพฤติตนเปนคนดี จนเปนทีย่อมรับนับถือจากบุคคลทั่วไปแลว ผลงานทีท่านทํายังถือวามีคุณคา จึง

เปนผูทีม่ีทัง้ "ครองตน ครองคนและครองงาน" เปนผูประสานประโยชนใหบุคคลเกดิความรัก ความ

เขาใจความเหน็ใจและมีความสามัคคีกนั ซึ่งจะทําใหทองถิน่หรือสังคมมีความเจริญ มีคุณภาพชีวติ

สูงขึ้นกวาเดิม 

 7. มีความสามารถในการถายทอดความรูเปนเลิศ เมื่อผูทรงภูมิปญญามีความรู ความ 

สามารถ และประสบการณเปนเลิศ มีผลงานที่เปนประโยชนตอผูอ่ืนและบุคคลทั่วไป ทัง้ชาวบาน

นักวชิาการ  นกัเรียน นิสิต/นักศึกษา  โดยอาจเขาไปศึกษาหาความรู หรือเชิญทานเหลานั้นไปเปน 

ผูถายทอดความรูได 

 8.  เปนผูมีคูครองหรือบริวารดี ผูทรงภูมิปญญา ถาเปนคฤหัสถจะพบวา ลวนมีคูครองที่ดทีี่

คอยสนับสนนุ ชวยเหลือ ใหกําลังใจ ใหความรวมมือในงานที่ทานทาํ ชวยใหผลิตผลงานที่มีคุณคา ถา

เปนนกับวช ไมวาจะเปนศาสนาใดตองมบีริวารที่ดี จงึจะสามารถผลติผลงานที่มีคณุคาทางศาสนาได 

         9.  เปนผูมีปญญารอบรูและเชี่ยวชาญจนไดรับการยกยองวาเปนปราชญ ผูทรงภูมปิญญา 

ตองเปนผูมีปญญารอบรูและเชี่ยวชาญรวมทั้งสรางสรรคผลงานพิเศษใหมๆ ที่เปนประโยชนตอสังคม

และมนุษยชาติอยางตอเนื่องอยูเสมอ  

          
 การเกิดภูมิปญญา 
           ภูมิปญญาไทยมีกระบวนการเกิดที่เกิดจากการสืบทอด ถายทอด องคความรูที่มีอยูเดิมใน

ชุมชนทองถิ่นตางๆ แลวพฒันา เลือกสรรและปรับปรุงองคความรูเหลานัน้จนเกิดทักษะและความ

ชํานาญ ที่สามารถแกไขปญหา และพัฒนาชวีิตไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย แลวเกิดองคความรูใหมๆ  

ที่เหมาะสมและสืบทอดพฒันาตอไปอยางไมส้ินสุด เชน ภาษาไทย แพทยแผนไทย เปนตน 

 

         ลักษณะความสัมพันธของภูมิปญญาไทย 

           ภูมิปญญาไทยสามารถสะทอนออกมาใน ๓ ลักษณะที่สัมพันธใกลชิดกัน คือ 

            1.  ความสัมพันธอยางใกลชิดกันระหวางคนกับโลก ส่ิงแวดลอม สัตว พืช และธรรมชาติ 
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           2. ความสัมพนัธของคนกับคนอื่นๆ ที่อยูรวมกนัในสงัคม หรือในชุมชน 

            3. ความสัมพนัธระหวางคนกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ส่ิงเหนือธรรมชาติ ตลอดทัง้สิ่งที่ไมสามารถ

สัมผัสไดทั้งหลาย 

          ทั้ง  3  ลักษณะนี้  คือ สามมิติของเรื่องเดียวกัน หมายถึง ชีวิตชุมชนสะทอนออกมาถึง 

ภูมิปญญา ในการดําเนนิชีวิตอยางมีเอกภาพเหมือนสามมุมของรปูสามเหลี่ยม ภูมิปญญาจึงเปน

รากฐานในการดําเนินชีวิตของคนไทย  
 ความสาํคัญและลกัษณะสําคัญของภมูิปญญาทองถิ่น 
  ภูมิปญญาทองถิน่มีความสาํคัญ และมีคณุคาตอวิถีการดํารงชีวิต และความอยูรอดของ

บุคคลในทองถิ่นนั้นๆ มีความสําคัญในฐานะที่เปนฐานวฒันธรรม หมายความวา ชนใดที่ดํารงความ

เปนกลุมหรือความเปนชนชาติ หรือประเทศมาเปนเวลานานตองมีภูมปิญญาของกลุมหรือของชนชาติ

หรือของประเทศ อันรวมเรียกวาภูมิปญญาทองถิน่  

               ภูมิปญญาทองถิ่นจึงสะสมมาจากประสบการณชีวิตสังคม และในสภาพสิ่งแวดลอมที่ตางกัน 

โดยมีการถายทอดสืบตอกันมาเปนวัฒนธรรม และมีความสําคัญในการเชื่อมโยงหรือบูรณาการระหวาง

ส่ิงแวดลอม สังคม  และชีวิต 
 ลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่น 

วิชิต  นนัทสวุรรณ (2528 ; อางอิงจาก  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 

2541 : 20) ไดจําแนกภูมิปญญาชาวบานไว 3  ลักษณะคือ 

1. ภูมิปญญาจากการใชชวีิตในธรรมชาติ  เนื้อหาของภูมปิญญา  คือ  การอธิบาย 

ปรากฏการณธรรมชาติ  ความสัมพันธระหวางชวีิตกับธรรมชาติในลักษณะกฎเกณฑทีพ่ึ่งปฏิบัติและ

ขอหามที่ไมใหชาวบานปฏิบตัิ  เชน  ความเชื่อตอธรรมชาติตางๆ  เร่ืองของผี  ที่ทาํใหเกิดสภาวะสมดุล

ของการอยูรวมกันระหวางคนกับธรรมชาติ  ระบบเหมืองฝาย  ผีน้าํ  ผีนา  เปนตน 

2. ภูมิปญญาจากประสบการณการอยูรวมกัน  ภูมิปญญาแบบนี้มพีฤตกิรรมตาม 

แบบแผนของสังคม  มีกฎเกณฑบอกวาอยางนัน้ดี  อยางนี้ไมดี  มีระบบความสัมพนัธของการอยู

รวมกันอยางสนัติเปนหลัก  มีความเขาใจในอนิจจังของชีวิตเปนสงูสุด  รูปธรรมที่แสดงออก  คือ  ความ

เชื่อเร่ืองบรรพบุรุษ  เชน  ปูตา  ปูยา  ผีพอ ผีแม  และพธิกีรรมตางๆ  เปนตน 

3. ภูมิปญญาจากประสบการณเฉพาะดาน  เชน  ภูมิปญญาจากประสบการณการ 

ทํามาหากนิในดานตางๆ  ภูมิปญญาดานการรักษาโรค  เปนตน 

เสรี  พงศพิศ (2529 : 147 ; อางอิงจาก วิสากุล  กองทองนอก. 2543 : 12-13)  ได

กลาวถึงลกัษณะของภูมิปญญาทองถิ่น  2 ลักษณะ  คอื 

1. ลักษณะทีเ่ปนนามธรรม  เปนการศึกษาจากโลกทัศน  ชวีทัศน  เปนปรชัญาใน 
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การดําเนินชวีติ  เปนเรื่องเกีย่วกับ  การเกดิ  แก  เจ็บ  ตาย  คุณคาและความหมายของทุกสิง่ใน

ชีวิตประจําวัน 

2. ลักษณะทีเ่ปนรูปธรรม  เปนเรื่องเฉพาะดาน  เชน  การทาํมาหากิน  การเกษตร   

หัตถกรรม  ศลิปะ  ดนตรี  และอ่ืนๆ 

ภูมิปญญาทองถิน่ในลักษณะที่เปนนามธรรม  และลักษณะที่เปนรูปธรรมจะสะทอน

ออกมาใน 3  ลักษณะที่สัมพันธใกลชิดกนัคือ 

1. ความสัมพันธกันอยางใกลชดิ  คือ  ความสัมพันธระหวางคนกับโลกสิง่แวดลอม   

สัตว  ธรรมชาติ 

2. ความสัมพันธกับคนอ่ืนๆ  ทีร่วมในสังคม  หรือในชุมชน 

3. ความสัมพันธกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  ส่ิงที่ไมสามารถสัมผัสไดทั้งหลาย 

ทั้งสามลักษณะดังกลาว  คือ  ชีวิตของชาวบานที่สะทอนออกมาถงึภูมปิญญาในการ

ดําเนนิชีวิตอยางมีเอกภาพ  และเปนรากฐานในการดําเนินชวีิตของชาวบาน 

สามารถ  จนัทรสูรย (2533 ; อางอิงจาก  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 

2541 : 18-19)  ไดกลาวถึง  ลักษณะของภมูิปญญาชาวบาน 3 ลักษณะคือ 

1. ความสัมพันธอยางใกลชิดกนัระหวางคนกบัโลก  ส่ิงแวดลอม  สัตว  พชืธรรมชาติ  

2. ความสัมพันธของคนกับคนอื่นๆ  ที่รวมกนัในสงัคม  หรือในชุมชน 

3. ความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงศักดิ์สิทธิ ์ ส่ิงเหนือธรรมชาติ  ตลอดทัง้สิ่งที่ไม
สามารถสมัผัสไดทั้งหลาย 

ทั้ง 3 ลักษณะนี้  คือ  สามมติิของเรื่องเดียวกัน  คือชวีิตของชาวบานสะทอนออกมาถึง

ปญญาในการดําเนนิชีวิตอยางมีเอกภาพเหมือนสามมมุของรูปสามเหลี่ยม  ภูมิปญญาจึงเปนรากฐาน

ในการดําเนนิชีวิตของคนไทย  ซึง่สามารถแสดงใหเหน็ชดัเจนได   
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ภาพประกอบ 3   ความสัมพนัธระหวางคนกับธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม 

จากภาพประกอบ 3  จะเหน็ไดวา  ลักษณะภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคน

กับธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  จะแสดงออกมาในลักษณะภมูิปญญาในการดําเนนิชวีิตขั้นพืน้ฐานดาน

ปจจัยสี่  การบริหารจัดการองคกร  ตลอดจนการประกอบอาชีพตางๆ 

ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับคนอ่ืนในสงัคม  จะแสดงออกมาใน

ลักษณะจารีต  ขนบธรรมเนยีม  ประเพณ ี ศิลปะและนนัทนาการ  ภาษา  และวรรณกรรม  ตลอดทั้ง

การสื่อสารตางๆ 

ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงศกัดิ์สิทธิ ์ ส่ิงเหนือธรรมชาติจะแสดง

ออกมาในลกัษณะของสิ่งศกัดิ์สิทธิ ์ ศาสนา  ความเชื่อตางๆ 

ประเวศ  วะส ี (2534 ; อางอิงจาก  สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ 2541 : 20) 

ไดสรุปลักษณะภูมิปญญาทองถิ่นไว 4  ประการคือ 

1. มีวฒันธรรมเปนฐาน  ไมใชวิทยาศาสตร 

2. มีบูรณาการสงู 
3. มีความเชื่อมโยงไปสูนามธรรมที่ลึกซึง้สูงสง 
4. เนนความสาํคญัของจริยธรรมมากกวาวัตถุธรรม 

คนสังคม 

ธรรมชาต ิ
สิ่งแวดลอ

สิ่งเหนือ 
ธรรมชาต ิ

อาชีพ 

ปจจัยสี ่

การจัดการ 

ศิลปะและนนัทนาการ 

จารีต 

ขนบธรรมเนยีมประเพณ ี

ส่ิงศักดิ์สิทธิ ์

ศาสนา 

ความเชื่อ 

คน 
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เอกวทิย  ณ ถลาง (2523 : 22 -25 ;  อางองิจาก  รัตนะ  บัวสนธ. 2535 : 47)  ไดกลาวถึง

ลักษณะของปราชญทองถิ่นและภูมิปญญาทองถิน่  คือ 

1. ภูมิปญญาทองถิน่มีพืน้ฐานจากคําสอนความเชื่อตามหลักพทุธศาสนาและคํา 

สอน  ที่เปนจารีตยึดถือสืบเนือ่งกันมา  เชน  กรณีภูมิปญญาทองถิ่นอีสาน  นอกจากจะมีพืน้ฐานพทุธ

ศาสนาแลว  สวนหนึง่ยงัไดฮีตคองตางๆ  เชนกนั  สําหรบักรณีภูมิปญญาพระสงฆเกี่ยวกับการรักษา

ปา  ก็เปนการนําหลักธรรม  ในพทุธศาสนามาตีความประยุกตใชรักษาปา  เปนตน 

2. ผูที่เปนปราชญทองถิน่หรือผูรูในทองถิ่น  มีลักษณะการเปนผูนาํทางความคิดโดย 

อาศัยบารมีคณุความดีที่ส่ังสมมาเปนเครือ่งนาํ  บารมี  คุณความดีดังกลาวไดจากการประพฤติตนอยู

ในศีลธรรมฮีตคองนัน่เอง 

3. การเกิดภูมิปญญาจากปราชญทองถิน่  สวนใหญจะผานประสบการณชีวิตที ่

ลมเหลวเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ  ซึง่พึง่พาระบบผลติและปจจัยการผลิตจากภายนอก  สงผลให

ผูผลิตสูญเสียที่ดิน  และมหีนี้สินจากการประกอบอาชพีตามแนวดังกลาว 

4. ภูมิปญญาทองถิน่มีลักษณะการมองโลก  และส่ิงแวดลอมเปนระบบ 

ความสัมพันธเชื่อมโยงสงผลกระทบตอกนั  ดังจะเหน็ภูมปิญญาเกี่ยวกบัการประกอบอาชีพทาง

เกษตรกรรมในรูปแบบตางๆ  ซึ่งเปนการกระทาํเกษตรแบบผสมผสาน  ไมมุงปลกูพืชหรือเลี้ยงสตัว

เฉพาะประเภทใดประเภทหนึ่งเพียงประการเดียว  และการทาํเกษตรกรรมที่กลาว  มุงใหเกิดการพึ่งพา

ตนเองเปนกระแสหลัก  สําหรับภูมิปญญาในดานการรักษาปา  แนวคิดเกี่ยวกับคําวา “ปา”  หมายถึง

ระบบความสมัพันธของพืชหลายชนิดที่มลัีกษณะตางกนั  แตกเ็กื้อหนุนสงเสริมซึง่กันและกนัรวมทั้ง

การเขาอยูอาศัยของสัตวปา  ตลอดจนการใชประโยชนจากปา  เชน  สมนุไพร  เปนตน 

จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  ภูมิปญญาทองถิน่มีลักษณะสําคัญ  

2  ลักษณะ  คอื 

1. รูปธรรม  คือ  วัตถุ  และการกระทาํทัง้หลายที่สามารถปฏิบัติไดและมองเหน็ได 

ชัดเจน 

2. นามธรรม  คอื  ความรู  ความเชื่อ  คติ  แนวคิด  ความสามารถ  หรือแนวทางในการ 

แกปญหา  และการปองกันปญหา  รวมทั้งการสรางความสงบสุขในชวีติ 
 

ประเภทของภูมิปญญาทองถิ่นและภมูิปญญาไทย 
 สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ (2539 ; อางอิงจาก  สํานกังานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ. 2541 : 23)  ไดแบงภูมิปญญาทองถิ่น  เปน 5  ดาน  คือ 

1. ภูมิปญญาทองถิน่ดานการเกษตร  หมายถึง  การผสมผสานการเกษตร และ 
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เทคโนโลยีบนพื้นฐานคุณคาดั้งเดิม  ซึง่คนสามารถพึ่งพาตนเองในกรณีตางๆ ได  ในเบื้องตน  เชนการ

ทําเกษตรผสมผสาน  การแกปญหาการเกษตรดานการตลาด  การแกปญหาดานการผลิต  เชน  การ

แกไขโรคและแมลง  และการรูจักปรับใชเทคโนโลยีทีเ่หมาะสม 

2. ภูมิปญญาทองถิน่ดานการผลิตและการบริโภค  คือ  การรูจักประยุกตใชเทคโนโลย ี

สมัยใหมในการแปรรูปผลผลิต  เพื่อชะลอการนําเขาตลาด  เพื่อแกปญหาดานการบริโภคอยาง

ปลอดภัยประหยัดและเปนธรรม  อันเปนขบวนการที่จะใหชุมชน  ทองถิ่น  สามารถพึ่งพาตนเองทาง

เศรษฐกิจได  เชน  การใชเครือ่งมือ  และครกตําขาว 

3. ภูมิปญญาทองถิน่ดานการรกัษาโรคและการปองกนัโรค  โดยการสืบทอดความรู 

ดั้งเดิม  และรูจักประยุกตความเชื่อของทองถิ่น  เพื่อใชชุมชนสามารถพึ่งตนเองทางดานสุขภาพอนามยั  

และผูรอบรูเร่ืองสมุนไพร 

4. ภูมิปญญาทองถิน่ดานสิง่แวดลอม  หมายถึง  การอนุรักษทั้งดานธรรมชาติและ 

ศิลปวัฒนธรรม  การอนุรักษปาไม  การรักษา  การถายทอดความรูดั้งเดิม  เพื่อการอนุรักษ  เชน  การ

เคารพแมน้าํ  พืชพนัธุธัญญาหาร  และโบราณวัตถ ุ

5. ภูมิปญญาทองถิน่ดานการจดัการ  สวัสดิการ  และธุรกิจชุมชน  ใหพิจารณา  ดาน 

คุณธรรม  จริยธรรมเปนหลกั  เชน  กองทนุตางๆ  ในชุมชน  สหบาลขาว  (ธนาคารขาว) สหกรณ

รานคา  กลุมสัจจะออมทรัพย  การจัดการผลิต  กลุมแมบาน  และกลุมเยาวชน 

อังกูร  สมคะเนย  (2535 ; อางอิงจาก  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. 2541 : 

24) ไดแบงภูมิปญญาชาวบานออกเปน 4  กลุม  คือ 

1. เร่ืองที่เกีย่วกับคติ  ความคิด  ความเชื่อ  และหลักการทีเ่ปนพืน้ฐานขององคแหง 

ความรู  ที่เกิดจากการสั่งสม  ถายทอดกันมา 

2. เร่ืองของศิลปะ  วัฒนธรรม  และขนบธรรมเนียมประเพณี 

3. เร่ืองของการประกอบอาชีพในแตละทองถิน่ที่ไดรับการพฒันาใหเหมาะสมกับสมยั 

4. เร่ืองของแนวความคิด  หลกัปฏิบัติและเทคโนโลยีสมัยใหม  ที่ชาวบานนาํมาใชใน 

ชุมชน  ซึง่เปนอิทธิพลของความกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541 : 24)  ไดทําการวิจยัเรื่อง แนวทางสงเสรมิ

ภูมิปญญาไทยในการจัดการศึกษา  ไดแบงสาขาภูมิปญญาไทยโดยอาศัยเกณฑ 2 ดาน  คือ  ดาน

สังคม  กับดานมานุษยวทิยา  มีดังนี ้

1. การแบงโดยใชเกณฑทางสงัคม  แบงได 3  ระดับ  คือ 

1.1. ภูมิปญญาบุคคล  คือ  ภูมิปญญาที่บุคคลเปนผูคิด  ผูใช  มีผูเปนเจาของตน

ตํารับ 
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1.2. ภูมิปญญาทองถิน่  คือ  ภูมปิญญาที่ใชปฏิบัติในทองถิน่ตางๆ  โดยไมทราบวา

ใครเปนเจาของ  หรืออาจเรียกวา  “ภูมิปญญานิรนาม” (เอกวิทย  ณ  ถลาง. 

2544 ก : 46) 

1.3. ภูมิปญญาชาติ  คือ  ภูมิปญญาที่คนทั้งชาติใชและปฏิบัติรวมกัน 

2. การแบงโดยใชเกณฑทางมานุษยวทิยา  ภูมิปญญาไทยสามารถแบงโดยอาศัย

ลักษณะของแหลงกําเนิดได 2 ระดับ  คือ 

2.1. ภูมิปญญาหลวง  คือ  ภูมิปญญาของหลวงหรือของกลางหรือของสวนราชการ

หรือของราชการสํานกัที่คนเชื่อและถือปฏิบัติรวมกันเปนมาตรฐานกลาง 

2.2. ภูมิปญญาชาวบาน  คือ  ภูมิปญญาของชาวบานในทองถิน่ตางๆ  เปนผูคิด  และ

ถือปฏิบัติกันเองในแตละทองถิน่ 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542 : 2-3)  ไดกําหนดลกัษณะของภูมปิญญา

ไทย  โดยกาํหนดเปน 9 ดานคือ 

1. ดานเกษตรกรรม  ไดแก  ความสามารถในการผสมผสานองคความรู  ทักษะและ 

เทคนิคดานการเกษตรกับเทคโนโลย ี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณคาดั้งเดิม  ซึง่คนสามารถพึ่งพา

ตนเองในสภาวการณตางๆ  ได  เชน  การทําการเกษตรแบบผสมผสาน  การแกปญหาการเกษตรดาน

การตลาด  การแกปญหาดานการผลิต  และการรูจักปรับใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมดานการเกษตร  เปน

ตน 

2. ดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม  ไดแก  การรูจักประยุกตใชเทคโนโลยีสมัยใหมใน 

การแปรรูปผลิตเพื่อการบริโภคอยางปลอดภัย  ประหยดั  และเปนธรรม  อันเปนขบวนการใชชุมชน

ทองถิน่ สามารถพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจได  ตลอดทั้งการผลิตและการจําหนายผลผลิตทางหัตถกรรม  

เชน  การรวบกลุมของกลุมโรงงานยางพารา  กลุมโรงส ี กลุมหัตถกรรม  เปนตน 

3. ดานการแพทยแผนไทย  ไดแก  ความสามารถในการจดัการปองกนัและรักษา 

สุขภาพของคนในชุมชน  โดนเนนใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองทางดานสุขภาพและอนามยัได  เชน  ยา

จากสมนุไพรอนัมีหลากหลาย  การนวดแผนโบราณ  การดูแลรักษาสุขภาพแบบพืน้บาน  เปนตน 

4. ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ไดแก  ความสามารถเกี่ยวกับ 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ทั้งการอนุรักษ  การพฒันา  และการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน เชน  การบวชปา  การสบืชะตา  แมน้าํ  การ

ทําแนวปะการงัเทยีม การอนรัุกษปาชายแลน  การจัดการปาตนน้าํและปาชุมชน เปนตน 
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5. ดานกองทนุและธุรกิจชุมชน  ไดแก  ความสามารถในดานการสะสมและบริหาร 

กองทนุและสวัสดิการชุมชน  ทัง้ที่เปนเงนิตราและโภคทรัพย  เพื่อเสริมสรางความมั่นคงใหแกชีวติ

ความเปนอยูของสมาชกิในกลุม  เชน  การจัดการกองทนุของชุมชนในรูปของสหกรณออมทรัพยรวมถึง

ความสามารถในการจัดสวัสดิการ  ในการประกันคุณภาพชีวิตของคนใหเกิดความมัน่คงทางเศรษฐกิจ  

สังคม และวฒันธรรม  โดยการจัดตั้งกองทนุสวัสดิการรักษาพยาบาลของชมุชน  และการจัดระบบ

สวัสดิการบริการชุมชน 

6. ดานศิลปกรรม  ไดแก  ความสามารถในการสรางสรรคผลงานทางดานศิลปะ  สาขา 

ตางๆ  เชน  จติรกรรม  ประติมากรรม  นาฏศิลป  ดนตรี  ทัศนศิลป  คตีศิลป  การละเลน  พื้นบาน  

และนันทนาการ  เปนตน 

7. ดานภาษาและวรรณกรรม  ไดแก  ความสามารถในการอนุรักษและสรางสรรค 

ผลงานดานภาษา  คือ  ภาษาถิน่  ภาษาไทยในภูมิภาคตางๆ  รวมถงึดานวรรณกรรมทองถิน่และการ

จัดทําสารานกุรมภาษาถิน่  การปริวรตหนงัสือโบราณ  การฟนฟูการเรียนการสอนภาษาถิ่นของทองถิ่น

ตางๆ 

8. ดานปรัชญา  ศาสนาและประเพณี  ไดแก  ความสามารถประยุกต  และปรับใช 

หลักธรรม  คําสอนทางศาสนา  ปรัชญา  ความเชื่อและประเพณีทีม่ีคุณคาใหเหมาะสมตอบริบททาง

เศรษฐกิจสังคม  เชน  การถายทอดวรรณกรรม  คําสอน  การบวชปา  การประยุกตประเพณีบุญ

ประทายขาว  เปนตน 

9. ดานโภชนาการ  ไดแก  ความสามารถในการเลือกสรร  ประดิษฐและปรุงแตงอาหาร 
และยา  ไดเหมาะสมกับความตองการของรางกายในสภาวการณตางๆ  ตลอดจนผลิตเปนสินคาและ

บริการสงออกที่ไดรับความนยิมแพรหลายมาก  รวมถึงการขยายคุณคาของทรพัยากรดวย 

จากแนวคิดของหนวยงานและนักการศึกษาดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  ประเภทของภูมิ

ปญญาทองถิน่  แบงเปน  4  ประเภท  คือ 

1. คติ  ความคิด  ความเชื่อ 

2. ศิลปะ  วัฒนธรรม  และขนบธรรมเนียมประเพณ ี

3. การประกอบอาชีพในทองถิน่ 

4. แนวคิด  หลักการปฏิบัติ และเทคโนโลยทีีช่าวบานนํามาใชในชุมชน 

 
การถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น 

 จารุวรรณ  ธรรมวัตร  (2531 : 63-70 ; อางอิงจาก วิสากุล กองทองนอก. 2543 : 19) กลาวถึง  

การถายทอดภูมิปญญาพื้นบานอีสาน  สรุปไดวา  การถายโยงความรู  ของชาวอีสาน  เพื่อสืบทอด
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จากคนรุนหนึง่มายังอีกรุนหนึ่งนั้น  ข้ึนอยูกับวิธกีาร  และกลุมเปาหมาย  วิธีการถายโยงความรูแกเด็ก

จึงแตกตางจากผูใหญ  คือ 

1. วิธีการถายทอดความรูแกเดก็  ในการถายทอดภูมิปญญาแกเด็กตองงาย  ไมซับซอน 

สนุกสนาน  ดึงดูดใจ  เชน  การละเลน  การเลานทิาน  และการลองทาํ  การเลนปริศนาคําทายเกดิจาก

นิสัยชอบซกัถามของมนุษย  โดยเฉพาะอยางยิง่วยัเด็กเปนชวงแหงการเรียนรูโลกรอบตัว  เชน  การ

เรียนรูรางกาย  เรียนรูถอยคาํ  การผูกปริศนา  จงึเลือกใชคําที่ใหภาพพจน  คําเปรียบเทียบใหขําขนั  

คําคลองจองใหเสียงและจังหวะ  เพื่อสรางแรงจูงใจใหเด็กจดจํางาย  สวนการเลานทิานเปนการถาย

โยงความรูโดยอาศัยความรู  ความสนุกสนานจากตัวละครในเรื่องและวิธีการเลาทีน่าสนใจ  นทิานเปน

เร่ืองสั้นๆ  เนื้อหาเปนเรื่องสรางเสริมนิสัย  และบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนาสวนใหญมุงเนนดาน

คุณธรรม  จริยธรรม  คือ ส่ิงที่ควรทําและไมควรทํา 

2. วิธีการถายทอดภูมิปญญาแกผูใหญ  วัยผูใหญเปนวัยทาํงาน  วธิีการถายทอดภูม ิ

ปญญาทองถิน่แกผูใหญ  จงึมีวธิีการที่แตกตางกันไป  วฒันธรรมอีสานทวีิธีการถายโยงภูมิปญญา

หลายรูปแบบ  เชน  วิธีการเลาพิธีสูขวัญ  พิธีทางศาสนา  พิธกีรรมในชวงหัวเลีย้วหวัตอของชีวิตการ

ประกอบอาชพี  ตลอดจนวธิีอานหนังสือ  คัดหนงัสือ  และวิธีแสดงมหรสพ  การถายทอดภูมิปญญา

ดวยวิธกีารบอกเลาในวัยนี้  มีสารประโยชนดานการเพิ่มพูนความรูจากการฟง  และเปนการรวมทาง

สังคม  เพื่อทํางานรวมกนัหรือชวยเหลือกนั  ผูเลา  คือ ผูอาวุโสหรือผูทีม่ีความรูความสามารถพิเศษใน

การถายทอดภูมิปญญา  เชน  งานศพ  ประเพณีทางพทุธศาสนา  และพิธีสูขวัญ 

รัตนะ  บวัสนธิ์  (2535 : 244-254)  ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการ

สอน  เพื่อถายทอดภูมิปญญาทองถิน่ : กรณีศึกษาชุมชนแหงหนึ่งในเขตภาคกลางตอนลางพบวา  การ

ถายทอดภูมิปญญาในรูปของการจัดการเรยีนการสอน แบงได  2  วิธีการ  คือ 

1. ครูเปนผูดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งเปนผลจากการพัฒนาหลักสูตรใชให 

เหมาะสมกับสภาพและความตองการของทองถิน่  โดยครูทําหนาที่ถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น  ซึ่งได

กําหนดเปนหลักสูตรแลว 

2. ผูรูในชุมชน  ทาํหนาที่ถายทอดความรูที่เปนภูมิปญญาทองถิ่น 

สามารถ  จนัทรสูรย (2536 : 150-152 ; อางอิงจาก  วิสากุล  กองทองนอก. 2543 : 19)  ได

กลาววาชาวบานทุกหมูเหลาไดใชสติปญญาของตนสัง่สมความรู  ประสบการณ  เพื่อดํารงชวีิตมาโดย

ตลอด  และยอมถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งตลอดมา  ดวยวิธกีารตางที่แตกตางกนัไป

ตามสภาพแวดลอมของแตละทองถิ่น  ทั้งทางตรง  และทางออม  โดยอาศัยศรัทธาทางศาสนา  ความ

เชื่อถือผีสางตางๆ  ทัง้ความเชื่อ  บรรพบุรุษเปนพื้นฐานในการถายทอดความรูสืบตอกันมาจากบรรพ

บรุุษในอดีตถึงลูกหลานในปจจุบัน  ซึ่งจาํแนกไดดังนี ้
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1. วิธีการถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นใหแกเดก็  เดก็โดยทั่วไปมีความสนใจในชวงเวลา 

ส้ันในสิง่ที่ใกลตัว  ซึง่แตกตางจากผูใหญ  กิจกรรมการถายทอดตองงายไมซับซอน  สนุกสนานและ

ดึงดูดใจ  เชน  การละเลน  การเลานทิาน  การลองทําตามตัวอยาง  การเลนปริศนาคาํทาย  เปนตน

วิธีการเหลานี้เปนการสรางเสริมนิสัยและบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนา  ซึง่สวนใหญมุงเนนจริยธรรมที่

เปนสิ่งที่ควรทาํและไมควรทาํ 

2. วิธีการถายทอดภูมิปญญาใหแกผูใหญ  ผูใหญถือวาเปนผูที่ผานประสบการณตางๆ   

มาพอสมควร  และเปนวัยทาํงาน  วธิีการถายทอดทาํไดหลายรูปแบบ  เชน  วิธกีารเลาโดยตรงหรือ

บอกเลา  โดยผานพิธีสูขวัญ  พธิีกรรมทางศาสนา  พิธกีรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีของทองถิน่

ตางๆ  ดงัจะเห็นไดโดยทั่วไป  ในพิธกีารแตงงานของทุกทองถิน่  จะมข้ัีนตอนที่ผูใหญใชคําสอน  สอนคู

บาวสาว  รวมทั้งการลงมือประกอบอาชีพตามอยางบรรพบุรุษ  ก็มกีาร  ถายทอดเชือ่มโยง

ประสบการณมาโดยตลอด 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541 : 117-118)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ

กระบวนการถายทอดความรูของผูทรงปญญา  ไดสรุปรูปแบบตางๆ  ไวดังนี ้

1. การจัดประสบการณตรงในรปูแบบตางๆ  ใหกับผูที่มารับการถายทอดใหเกิดการ 

ปฏิบัติจริง  โดยเฉพาะวยัเดก็  ผูทรงภูมิปญญาหลายทานเหน็ตรงกนัวา  วยัเด็กเปนวัยที่สําคัญ  ตอง

ถายทอดและปลูกฝงใหพวกเขาไดปฏิบัติจริง  เชิญวทิยากรถายทอดความรูใหกับกลุมเปาหมายที่

สถาบนัและองคกรตางๆ  จดัขึ้น 

2. เปนวทิยากรถายทอดความรูใหกับกลุมเปาหมาย  ที่สถาบัน  และองคกรตางๆจัดขึ้น 

3. ถายทอดภูมิปญญาผานสื่อประเภทตางๆ  เชน  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสอืพิมพ   

ภาพยนตร  ตามเงื่อนไขและโอกาสที่ม ี

4. การถายทอดภูมิปญญาในรูปของสื่อการบันเทงิ  โดยสอดแทรกในกระบวนการและ 

เนื้อหาหรือคํารองของบันเทงิ  เชน  ในคํารองของลิเก  ลําตัดของภาคกลาง  โนรา  ตะลุงของภาคใต

กลอน  คําผญา  คาํซอภาคอีสาน  คาํซอของภาคเหนือ  เปนตน  คํารองเหลานี้จะกลาวถงึ

ประวัติศาสตรทองถิน่  ขนบธรรมเนียมประเพณีของทองถิน่  คติธรรม  คําสอนของศาสนา  การเมือง

การปกครอง  การประกอบอาชีพ  การรักษาโรคพื้นบาน  รวมทัง้การปฏบิัติตนตามจารีตประเพณีตางๆ 

ปฐม  นิคมานนท  (ใน : กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ. 2541 : 244-245)  ไดทําการวิจยั  

เร่ือง  การคนควาหาความรูและระบบถายทอดความรูในชุมชนชนบทไทย  พบวา  รูปแบบการเรียนรู

กับการถายทอดความรูจะมรูีปแบบที่เหมอืนกนั  กลาวคือ  ตนเองเคยเรียนรูมาอยางไรก็ถายทอดใหกับ

ลูกหลานดวยเนื้อหาและวิธกีารที่เหมือนกนั  จําแนกได 5 รูปแบบที่สําคัญ  คือ 

1. การสืบทอดความรูภายในชมุชน  สวนใหญเปนเรื่องอาชีพของหมูบานทีทุ่กครัวเรือน 
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ทําเหมือนๆ  กัน  และเปนอาชีพรองหรืออาชีพเสริมจากการทํานา  ทําไร  เชนการทําเครื่องปนดินเผา  

งานจักสาน  ตีเหล็ก งานเครื่องทองเหลือง  ทอผา  ทาํกระดาษสา  ทําไมกวาดทําของที่ระลึก  และงาน

หัตถกรรมทัว่ไป  อาชพีและความชาํนาญเหลานี ้  สมาชิกในชุมชนทกุคนไดคลุกคลีและมีความคุนเคย

มาตั้งแตเด็ก  ไดเรียนรูและไดรับการถายทอดมาเหมอืนกนัเปนไปโดยอัตโนมัติ  ภายใตสภาพการ

ดํารงชีวิตประจําวนั  มกีารเรียนรู  และการสืบทอดความรู  สืบตอกนัเปนเวลาชานาน  สําหรับปจจัย

สําคัญที่กอใหเกิดการเรียนรูอาชีพนั้น ๆ ไดแก  ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมอํานวย  มี

การสทบทอดความรูเปน  4  ลักษณะ  คือ 1)  บรรพบุรุษประกอบอาชีพนั้นสบืตอกันมานานแลว       

2)  บรรพบรุุษอพยพมาจากถิน่อื่น  โดยมีความรู  ความชํานาญติดตัวมากอนแลวมาอยูในทีท่ี่

ทรัพยากรและสภาพแวดลอมอํานวยจงึประกอบอาชพีนัน้  และถายทอดสืบตอกันมา  3)  มีนายทนุมา

แนะนาํสงเสรมิและลงทนุในรูปธุรกิจ  ชาวบานรับจางแรงงานและกลายเปนอาชพีของหมูบาน  แลวมี

การถายทอดไปสูรุนลูกหลานสืบเนื่องกนัมา 4)  หนวยงานและองคกรภายนอกใหการสนับสนนุ  

กอใหเกิดอาชพีของหมูบาน 

สวนการสืบทอดความรูในชัน้ลูกหลานรุนตอๆ  มามีลักษณะดังนี ้1)  ทําตามแบบเดิม

ไมเปลี่ยนแปลง  2)  เกิดอาชีพขางเคียงทีเ่กี่ยวเนื่องกับอาชีพเดิม  3)  มีการดัดแปลงตามสภาพความ

เปลี่ยนแปลงตางๆ  4)  ใชความรูเดิมเปนฐานในการประกอบอาชพีใหม 5)  หนัไปประกอบอาชีพอืน่  

โดยมีความรูดานอาชีพนั้นสะสมอยูในตวัแตไมไดใช 

2. การสืบทอดภายในครัวเรือน  เปนการสืบทอดความรู  ความชาํนาญที่ม ี

ลักษณะเฉพาะ  คือ  เปนความสามารถเฉพาะบุคคล  หรือเฉพาะครอบครัว  เชน  ความสามารถในการ

รักษาโรค  งานชางศิลป  เปนตน  ความรูเหลานี้จะมีการถายทอดเฉพาะภายในครอบครัวและเครือ

ญาติ  บางอยางมกีารหวงแหนและเปนความลับในสายตระกูล 

3. การฝกจากผูรูผูชํานาญเฉพาะทาง  เปนการที่ผูสนใจไปขอรับการถายทอดวิชาจาก 

ผูรู  อาจเปนญาติหรือไมใชญาติ  หรืออาจเปนผูอยูในหรือนอกชมุชนก็ได  ซึง่มกีารถายทอดโดย 

3.1. ไปอยูเปนลูกมอืฝกงาน  บางรายไดรับคาแรงและบางรายไมไดคาแรงแตได 

ความรูตอบแทน 

3.2. เรียนรูจากวัด  ดานการอานเขียน  ศาสนา  วรรณคดี  พธิกีรรม  หมอยา  งาน 

ศิลป  โหราศาสตร  และชางแขนงตางๆ 

3.3. ไปขอเรียนโดยเสียคาเลาเรยีนเปนการตอบแทน 

3.4. มีการรวมกลุมกันเรียนภายในชุมชน 

3.5. เจาหนาที่จากองคกรภายนอกมาจัดสอนให 
 



 23 

4. การฝกฝนและคนควาดวยตนเอง  อาชีพและความชาํนาญหลายอยางเกิดขึ้นดวย 

การคิดคน  ดดัแปลง  และพัฒนาขึ้นมาดวยตนเอง  แลวถายทอดไปสูลูกหลาน  หรือผูสนใจการเรียน

ดวยตนเองเกดิจากการชอบสิ่งนัน้มาตั้งแตเด็ก  เห็นตวัอยางคนอื่นทาํแลวสนใจ  พยายามเลียนแบบ

และฝกฝนจนชํานาญ  มีผูชีแ้นะในเบื้องตนแลวฝกฝนและคิดคนดวยตนเองตอจนมีความชาํนาญ 

5. ความรูความชาํนาญที่เกิดจากความบังเอญิ  หรือส่ิงลึกลับ  มีความรูบางอยาง 

เกิดขึ้น  โดยตนเองไมไดสนใจ  หรือไมคาดคิดมากอน  เปนตนวา  มวีญิญาณหรืออํานาจลึกลับมาเขา

สิง  มาบอกกลาว  ทาํใหมคีวามสามารถในการรักษาโรค  หรือความสามารถในการทํานายทักทายได  

แมไมใชเปนการเรียนรูตามความหมายในทางวิชาการทั่วไป แตก็เปนวิธหีนึง่ทีป่ระชาชนไดรับ

ประสบการณ  เกิดความรูบางอยางที่ยงัไมสามารถอธบิายดวยเหตุผลทางวทิยาศาสตรได 

 ทรงศิริ  สาประเสริฐ  (2542 : 84-85)  ไดทําการวจิัยลักษณะการถายทอดความรูของภูมิ

ปญญาชาวบาน  ผลการวจิัย  พบวา  ภูมิปญญาชาวบานมีวธิีการถายทอดความรูใหกับผูเรียนโดยใช

วิธีบอก  ทาํใหดูและปฏิบัติดวยตนเอง  วิธกีารถายทอดความรูที่ใชเปนประจํา  คือ  การบอกผูเรียนเปน

ผูถาม  และมคีวามเห็นวา  วิธีการที่ดทีี่สุดในการถายทอดความรูใหกบัผูเรียนคือ  การใหผูเรียนลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเอง  การไดรับการยอมรับ  และยกยองจากสังคม  คือ  ส่ิงที่ภูมิปญญาชาวบานภูมิใจ

มากที่สุดในชวีิต  และเปนเหตุจงูใจใหภูมิปญญาชาวบานถายทอดความรูใหกบัผูเรียนสวนปจจัยที่

เกี่ยวของกับการถายทอดความรูของภูมิปญญาชาวบานคือ  แหลงความรู  ในการถายทอดมาจากตัว

ของภูมิปญญาชาวบาน  เนื้อหาสาระ  คือ  ความรูในงาน  ลักษณะของคนซึ่งภูมิปญญาชาวบาน  

อยากถายทอดความรูให  เปนบุคคลซึ่งมคีวามสนใจ  อยากรู  มีความอดทน  ความตั้งใจ  ความสนใจ  

และขยัน  เมื่อทําการถายทอดความรูใหกับผูเรียน  ภูมิปญญาชาวบานไมมีการวางแผนลวงหนาในการ

ถายทอดความรู  ระยะเวลาในการถายทอดความรูในแตละเรื่องไมเทากนัวิธีประเมินผลการถายทอด

ความรูจะใชการสังเกต  และส่ือในการถายทอดความรูสึก  คือ  ส่ือของจริง 

 กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  (2542 : 12)  ไดใหแนวทางการถายทอดภูมิปญญา

ชาวบานในโรงเรียน  คือ  ถายทอดความรูโดยตรงตอครู  ถายทอดความรูโดยตรงใหกับนักเรียนให

คําปรึกษาหารอื  แนะนาํใหกบัครูผูสอน  ถายทอดความรูใหกับนักเรียนรวมกัน 

 จากแนวความคิดของนักการศึกษาที่กลาวมานัน้  สรุปไดวา  วธิีการถายทอดภูมิปญญา

ทองถิน่ของผูทรงภูมิปญญานัน้  มีหลายรูปแบบที่แตกตางกนัไป  เชน  การถายทอดในระดับปจเจก

บุคคล  การถายทอดในหมูเครือญาติ  การถายทอดระดับชุมชนเดียวกันและการถายทอดจาก

หนวยงานของรัฐ หนวยงานเอกชน 

 

 



 24 

1.2 ภูมิปญญาทองถิ่นของจังหวัดสุรนิทร 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น โดยมีรายละเอยีด 

ดังนี้ จังหวัดสริุนทรเปนเมืองขอมโบราณ  ชาวสุรินทรมีความแตกตางจากชาวอีสานทัว่ไปคือ ชาว

อีสานพูดลาว (ภาษาถิน่)  กนิขาวเหนียว แตชาวสุรินทรพูดเขมรกินขาวเจา วถิีชีวิตของชาวสุรินทรถูก

หลอหลอมดวยจารีตประเพณี ขนบธรรมเนียมที่มีความคลายคลึงกับชาวเขมรในกมัพูชา แตยังมขีอ

แตกตางกนัอยูบาง เชน ชาวสุรินทรเรียกตนเองวา ขแมรเลอ แปลวา เขมรสูง  เรียกชาว กัมพูชาวา 

ขแมรกรอม แปลวา เขมรต่ํา ภาษาเขมรทีค่นสุรินทรพูดไมเหมือนกับภาษาเขมรในกัมพูชา สวนสาเหตุ

ที่วัฒนธรรมของชาวสุรินทร โนมเอยีงไปทางเขมรนั้น เนือ่งจากชาวพืน้เมือง ซึง่เปนชาวกยู เปนพวกรัก

สงบ เมื่อมาอยูในถิน่เขมร จงึพยายามสรางสัมพนัธไมตรอัีนดีกับเขมร วัฒนธรมของชาวกยูจึงผนัแปร

ไปทางเขมร วฒันธรรมเขมรไดขยายเขาสูดินแดน ที่ตั้งเมืองสุรินทร ตัง้แตบริเวณทวิเขาพนมดงรัก ใน

พุทธศตวรรษที่ 16 - 18  ชาวเขมรไดอพยพมาตัง้ภูมิลําเนาในเมืองสุรินทร มีการแตงงานระหวางชาว

เขมรกับชาวกยู ทาํใหมีการผสมผสานทางวัฒนธรรม สวนวัฒนธรรมลาวไดขยายเขามาสูเมืองสริุนทร 

เมื่อพทุธศตวรรษที่ 22 จึงกลายเปนวัฒนธรรมที่ผสมผสานกนัระหวางชาวกยู ชาวเขมรและชาวลาว 

โดยมีวัฒนธรรมเปนแกนหลัก  ในปจจุบนัภูมิปญญาทองถิ่นที่ชาวบานใชในชวีิตประจําวนั และนาํ      

มาประกอบอาชีพ เพื่อสรางรายไดใหแกครอบครัว และสรางชื่อเสียงใหแกจังหวัดสุรินทร มีดังนี ้

ผาไหมสุรินทร สายใยแหงอารยธรรมขอม ผาทอของสุรินทร มีประวัติความเปน  

มายาวนาน และยังคงรักษารูปแบบลวดลายสีสันที่แปลกตา ความประณีต และกลวิธีการทอแบบ

โบราณไวไดจนถงึปจจุบัน  ชาวสุรินทรสวนใหญโดยเฉพาะกลุมที่พูดภาษาเขมร ยังคงผลิตผาไหมที่    

มีเทคนิคการผลิตเฉพาะตวั ซึ่งบรรพบุรุษไดสืบทอดหลักการและกรรมวิธีการผลิต เชนการเลีย้งไหม     

การมัดหมี่ การยอมสี และการทอ เปนตน  

กลุมชนแตละตระกูลภาษาในจังหวัดสุรินทร มีลักษณะการทอผาแตกตางกนัทัง้ในดานกลวิธ ี

การทอ ลวดลาย การใหสี การยอมสี และวัถตุดิบที่ใช ลักษณะการผาทอของกลุมคนไทยเชื้อสายเขมร 

มีเอกลักษณเดนชัด แตกตางจากผาทอของชาวอีสานทัว่ไป ผามัดหมี่ของคนไทยเชื้อสายเขมรคือ ผา

ปูม เปนผาทอเสนพุงแบบสานตะกอ มีลวดลายเดนชัด เดมิใชเปนผาสําหรับชนช้ันสูงในราชสํานัก 

นิยมทอขนาดยาวประมาณ 4 เมตร กวาง 1 เมตร มีลวดลายสามแถว ที่เชิงผาทั้งสองขาง นอกจากนี้ยงั

มีผายกดอกที่เรียกวา ลายลูกแกว ทอแบบสามตะกอ หกตะกอ และแปดตะกอ นยิมนํามาทาํเปนผา

สไบ ผาหม ผาคลุมไหล มีลวดลายเปนรูปสัตวและรูปนครวัด ตนแบบของผาชนิดนีม้าจากแบบผาของ

เขมร ซึ่งทอเปนภาพพระพุทธประวัติ และภาพฉากบนสวรรค  

            กลุมชนชาวเขมร ในจังหวัดสุรินทร นิยมยอมสีไหมดวยสีธรรมชาติ โดยใชกรรมวิธทีี่เปน
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เอกลักษณเฉพาะตวั จงึมีลักษณะโดดเดน สวยงามแปลกตา สีที่ใชยอมไหม เปนสธีรรมชาติไดจากพชื

และสัตว เชน สีแดงไดจากครั่ง หรือข่ีคร่ัง สีเหลืองไดจากแกน หรือแกแล สีครามไดจากราก และใบของ

ตนคราม สีดําไดจากผลมะเกลือ สีเขียวไดจากเปลือกประโหด หรือกระหูด  

ลวดลายของผาไหมสุรินทร  มีลักษณะแตกตางจากผาของชาวอีสานทัว่ไป กรรมวธิีในการจับ

ลาย หรือมัดลายมีรสนยิมสงู นิยมใชไหมนอย เพราะเปนไหมเนื้อละเอียด และพถิพีิถนัในการเกบ็

รายละเอียดของลวดลาย ตลอดจนการสรางสีสัน ที่ประสานกลมกลนืกับลวดลายผา  

                ลวดลายผาพื้นเมืองของชาวอสีานทั่วไป มีสองลักษณะคือ ลวดลายภายนอกและลวดลาย

โครงสราง แตลวดลายผาพืน้เมืองของชาวสุรินทร เปนลวดลายโครงสราง ซึง่เกิดจากการมัดยอม และ

การทอใหเปนลวดลายตาง ๆ หรือความแตกตางของวัสดุที่ใชทอ หรือเกิดจากวิธีการทอ (การขัดเสน

ไหม)  

                การจับลายหรือมัดหมี่เปนลายนัน้ไดรับอิทธิพลหรือความบันดาลใจ จากสิ่งแวดลอมเชน 

ลายพระตะบอง ลายพนมเปญ ลายปราสาท ลายกนก ลายเรือหงส เปนตน นอกจากนัน้ยงัเปนความ

บันดาลใจจากธรรมชาติ ไดแก ลวดลายจากพืช ลวดลายจากสัตว เชน ดอกมะเขือ ดอกผักขะแยง ลาย

ชาง ลายมา ลายไก ลายนกยูง เปนตน  

                กลวิธีการทอ  จําแนกออกเปนสามลักษณะคือ ลายทางและลายตาราง  เปนลวดลายที่เกิด

จากการยอมสีไหมทีท่อ โดยยอมไหมยนืและไหมพุง ตางสีกนั ลายทีน่ยิมกนัมากไดแก ลายสระมอ  มี

ลักษณะเปนตารางเลก็ ๆ นยิมใชสีดําเหลอืบทอง และสีเขียวขี้มา ผาที่ยอมจนไดสีทองแก ถือวาเปน

ผาลายสระมอที่สวยงามที่สุด มีความคงทนถาวรมาก ผาลายอนัลูนญซัม  มีลักษณะเปนลายทาง นิยม

ยอมไหม เปนเสนพุง และไหมเสนยนืเปนสแีดง - ขาว เหลืองทอง - เขียว  ผาผืนหนึ่งจะใชไหมเพียงสี่สี 

ทอสลับกนัไปจนจบผนื ผาลายสคู มีลักษณะเปนตารางเหลี่ยมจัตุรัส ขนาดกวางดานละครึ่งนิ้ว ภายใน

กรอบสี่เหลี่ยมจตุรัสยังมีตารางเลก็ ๆ อีก 64 ตาราง  สีทีน่ิยมใชเปนกรอบคือ สีเขียว กับสีขาว หรือสี

เหลืองทองกับสีขาว สวนตารางเล็ก ๆ ภายในกรอบนั้นนิยมใชสีหลาย ๆ สี เชน เขยีว แดง น้าํเงนิ  และ

เหลืองทอง เปนตน  ผาลายซโรง (โสรง)  มีลักษณะเปนตารางใหญขนาดยาวหานิว้ครึ่ง กวางสี่นิว้ครึ่ง 

โดยประมาณนิยมใชสีแดงสลับกับสีเขียว มีลายร้ิวตรงกลางตลอดผนืผา มีความพเิศษทีผิวสมัผัสของ

ผา มีความมนัระยิบระยับ ซึง่เกิดจากการปนไหมหางกระรอก ผากระนิ่ว เปนผาที่ใชเสนไหมตางสีกัน 

ตั้งแตสองเสนข้ึนไปนํามาฟนใหเปนเสนเดียวกนั เมื่อทอเปนผาแลวจะไดผาไหมเนือ้หนา สวยงาม

แปลกตา นิยมใชเปนผานุงโจงกระเบน ผานุงหางกระรอก  

                ลายมัดหมี ่ เปนลวดลายที่เกิดจากการมัดยอมเสนพุงแลวนาํไปทอเปนผืนผา ชาวสุรินทร

เชื้อสายเขมรเรียกผาชนิดนีว้า ผาปูม มักจะทาํลวดลายเปนรูปคน สัตว และรูปสถาปตยกรรมเขมร

เมืองพนมเปญ และพระตะบอง ผาปูมชนดิที่ดีที่สุดไดแก ผาลายกามแยงประจํายาม ผาลายนาคเกี้ยว



 26 

สีแดง ผาลายพุมขาวบิณฑ กามแยงเปนรูปนาคเกีย้วและลายบษุบก สีและลวดลายของผาปูมนยิมใช

สีมวงเปลือกมงัคุด สีแดง สีเขียว สีคราม และสีเหลือง ซึง่มีความกลมกลืนกนั เนื่องจากการยอมทบั 

เพื่อผสมสีใหไดสีใหมข้ึน ผาปูมที่มีสีและลวดลายเดน ๆ ไดแก  

                    ผาลายพระตะบอง  เปนลายกรอบรูปส่ีเหลีย่มขนมเปยกปูน มีลายดอกสีดานอยูตรง

กลาง นอกกรอบสี่เหลี่ยมขนมเปยกปุร ลอมรอบดวยขอเครือ  

                    ผาลายชาง  มลัีกษณะเปนรูปชางยืน หรือหมอบ หนัหนาเขาหากนัเปนคู ๆ ทั้งนี้เกิดจาก

การคั่นไหมเพือ่มัดลาย  

                    ผาลายมา  มีลักษณะเปนรูปมายนืคลายชาง  

                    ผาลายนกยูง  มีลักษณะเปนรูปนกยงุรําแพน ยนืหันหนาเขาหากันคลายลายชาง  

                    ผาลายไก  มีลักษณะเปนรูปไก ยืนหนัหนาออกจากกัน  

                    นอกจากนีย้ังมีลายผาทีน่ิยมทอใชกนัอยูในปจจุบนั ไดแก ลายนก ลายพญานาค ลาย

พนมเปญ ฯลฯ  

                ลายผสม  เปนลายที่เกิดจากการทอเสนพุง ยอมสีและมัดยอม สลับกนัจนเต็มผืนเรียกวา 

หมี่คั่น เชน  

                    ลายหมี่โฮล  เปนผาที่เนนสสัีนและลวดลายใหดูเดนสะดุดตา มีลักษณะคลายคลายใบไผ 

เปนลายริ้ว ขนาดกวางประมาณครึ่งนิว้ คลายกานใบไผ สลับกับลายมัดหมีท่ี่คลายใบไผ  

                    ลายอัมปรม  มีลักษณะเปนลายตารางเลก็ ๆ ตรงกลางมีจุดประสีขาวลอยเดน บนพืน้สี

น้ําตาลแดง ซึง่เกิดจากการมัดเสนยนืและเสนพุงเปนกาํ (มัดสองทาง)  เวนระยะหางกนัประมาณครึ่ง

เซนติเมตร แลวยอมดวยสีน้าํตาลอมแดง ชาวสุรินทรเรียกไหมที่ยอมนี้วา สีกราก หรือสักรา การผลิต

ผาลายอมัปรมนี้เปนกรรมวธิียุงยากที่สุด เนื่องจากตองมัดหมี่เสนยนืซึ่งยุงยากมาก  แลวยงัตองใช

ทักษะความชาํนาญในการดึงเสนพุง และสนยนืใหสัมผัสกันตรงระยะ และชองไฟอีกดวย เพื่อใหเสน

ไหมตัดกันเปนรูปเครื่องหมายกากบาท ไดสัดสวนสวยงาม  

                    ลายโคม  มีลักษณะคลายเปลวเทยีน ทีเ่ปนเปลวรอบนอกรอบใน มจีํานวนเลขเพือ่บอก

จํานวนที่คั่นลายมัดยอม ลายโคมนี้จัดเปนลายพืน้ฐานทีส่ามารถนําไปดัดแปลงใหมขีนาดเล็กลง หรือ

ใหญข้ึนไดมีชือ่เรียกตามขนาด เชน โคมหา โคมเจ็ด โคมเกา เปนตน  

                    ลายขอ  มีลักษณะคลายตะขอ ออกแบบลายตามอยางตะขอที่ใชยึดเกาะสิ่งของเครื่องใช

ในบาน มกีารออกแบบเปนลายขอเดี่ยว ๆ เรียงกนัไปเต็มผืนผา หรือเรียงตอ ๆ กันเรียกวา ขอเครือ  

                    ลายลูกแกว  มีลักษณะคลายลูกแกวอยูกลางลายรูปส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูนขนาดเล็ก 

เปนผาไหมทีท่อ ยกดอกในตัว แตเดิมนยิมใชสีขาวและสดีํา โดยทอเสรจ็แลวจึงนําไปยอม ตอมามีการ 
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มัดยอมแลวนาํไปทอ การยกดอกนี้มหีลายลายดวยกนั เชน ลายดอกแกว หรือลูกแกว ลายดอกจนัทน 

ลายดอกพิกุล เปนตน  

                    แหลงผลิตผาไหมที่สําคัญของจังหวัดสุรินทร ไดแก หมูบานจนัรม ตาํบลตาออง อําเภอ

เมือง ฯ บานสวาย ตําบลสวาย อําเภอเมือง ฯ บานแกใหญ ตําบลแสลงพนัธ อําเภอเมืองสุรินทร         

บานเขวาสนิรินทร ตาํบลเขวา-สินรินทร กิง่อําเภอจารพตั อําเภอศีขรภูมิ  

 

            การทาํผาหมอนิน  เปนผาทีย่อมสีที่ไดจากตนคราม มีแหลงผลิตอยูแหงเดยีวที่อําเภอสนม 

กลุมชนที่ผลิตผาหมอนนิ เปนกลุมชาติพนัธุกูย และลาว (ลาวสวย)  ซึ่งมีวัฒนธรรมการทอผา

เชนเดียวกับชาวอีสานทั่วไป แตมีการผลิตผายอมครามที่เปนเอกลักษณเฉพาะตวัมาแตโบราณ  

            กรรมวิธีการทําสีคราม และยอมหมอนิน มีลักษณะเฉพาะตัวคือ ตัดตนครามมาแชน้าํทิ้งไว 1 - 

2 วัน น้าํจะมสีีน้ําเงินอมเขยีวเรียกวา น้ําคราม  เอาน้าํครามไปกวนกบัปูนกนิหมากจนเกิดเปนฟอง ทิ้ง

ไวใหตกตะกอนแลวกรองเอากาก (เยื่อคราม)  ไปผึ่งแดดจนหมาดจึงนําไปใชยอมผาโดยผสมกบัน้ํา

ดาง ที่ไดจากการตมมดแดงผสมเหลา (สาโท)  ตนขี้เหล็ก และตนกลวย (เหงา)  ที่เผาแลว การยอม

จะตองทาํซ้ํา ๆ กันประมาณ 6 - 8 คร้ัง เพื่อใหสีติดทนทาน ผาทีน่ํามายอมหากเปนสีเหลือง เชนไหมที่

มีสีขาวอมเหลอืง เมื่อยอมแลวจะกลายเปนสีเขียวอมคราม การยอมทาํไดทั้งกอนทอและหลังทอ  

 
เครื่องประดับเงิน/ประเกือ๊ม 
ประเกื๊อมหมายถึงประคาํหรอืลูกประคําทีน่ํามารอยหรือจัดแตงเปนเครื่องประดับ ทาํจากเงนิ

แทหรือทองผสม      แหลงผลิตประเกื๊อมที่ข้ึนชื่อที่สุด อยูที่กิง่ อ.เขวาสินรินทร หางจากอ.เมืองไปทาง

ทิศเหนือ ประมาณ 15 กม.  ซึ่งสวนใหญเปนชาวเขมรทีม่ีฝมือทางดานหัตถกรรมตามแบบขอม  ที่มี

ชื่อเสียงในการทําประเกื๊อม ไดแก ชางทองบานโชค และหมูบานใกล เชน บานสดอ  บานเข

วา     ลักษณะเครื่องประดับที่ทาํจากประเกื๊อมของชาวกิ่งอ.เขวาสินรินทร  มีเอกลกัษณเฉพาะตวั

ดังตอไปนี้  1. รูปทรง  ไดรับความนิยมมากที่สุดเรียกวา "ประเกื๊อม" ซึ่งผลิตออกมาเปนเม็ดมีชื่อตาม

รูปทรง เชน ตบปาก มะเฟอง กลีบบัว เหลีย่มเพชร ฯลฯ  เมื่อทาํรูปแบบตางๆ ออกมาแลวชางจะนาํมา

รอยเปนเครื่องประดับตามแบบที่ตองการ 2. ลวดลาย  จะเนนลวดลายที่เดนชัดมีความออนชอย 

ละเอียดออน มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ 3. การรมดํา  เมื่อทาํเครื่องประดับเสร็จแลวจะตองมกีาร

รมดํา เครื่องประดับเงินเปนเครื่องประดับของสตรีชาวสุรินทรเปนสวนใหญ    จนมีคาํขวัญวานุงผาไหม 

ใสประเกื๊อม มกัใชแตงกายยามไปงานพิธีตางๆ  บุคคลทีย่ังคงรักษาภมูิปญญาในการผลิตเครื่องเงิน

ลวดลายโบราณนี้เอาไว คือ พอปวน เจยีนทอง  ปจจุบันไดถายทอดความรูใหคนรุนหลังไดสืบทอดภูมิ

ปญญา 
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หวายบานบทุม   
 หวาย (ปะเดา) หวายเปนพชืตระกูลปาลมชนิดหนึง่ที่เปนเถาเลื้อยไปตามตนไมใหญ  และ

หวายมหีนาม  คุณสมบัติใชประโยชนในการทําเฟอรนิเจอร  หวายทีพ่บในจังหวัดสุรินทร  และแนว

ชายแดนประเทศกัมพูชา  ชาวบานเรียกชือ่ตางกนัวา  เชน  "หวายหางหน"ู  ซึ่งเปนหวายที่มีความ

เหนยีว  เสนเลก็มีผิวมนัในตวั  "หวายน้าํ"  ลําตนใหญเทานิว้กอย  ชอบข้ึนริมน้าํ  ชาวบานนํามา  าน

เชนกนั  โดยเฉพาะชาวบานบุทม  จังหวดัสุรินทร  นําหวายหางหนแูละหวายน้ํา  มาทาํจักสานตะกรา

ชนิดตาง ๆ  ทีเ่ปนเอกลกัษณโดดเดน งานทกุชิ้นทําดวยมือทัง้สิ้น  ใชลวดลายดั้งเดิม  คือ  ลายลูกกรง 

เปนเอกลกัษณที่ทาํใหผลิตภัณฑสวยงาม  แข็งแรง  เพราะใชหวายทัง้ตน  เหมาะกบัการใช

งาน  รูปแบบดั้งเดิม  พัฒนามาสูตลาดสากล  ใชหวายเสนเล็ก  (หวายหางหน)ู  ที่มคีวามเหนยีวและ

ผิวมัน  ปจจุบนัหวายบานบทุม  ไดรับรองมาตรฐานชุมชนจากกระทรวงอุตสาหกรรมเรียบรอยแลว 

 
ปนโจลมม็วด 
ปนโจลมม็วดเปนภาษาเขมร คําวา ปนโจล แปลวาการเขา มมว็ด แปลวาแมมด ดังนัน้ ปน

โจลมม็วดแปลวาการเขาแมมด การเขาทรงแมมด ทํานองเดียวกับการฟอนผฟีาทางภาคอีสานตอนบน 

ปนโจลมม็วดถือเปนพิธีกรรมการละเลน มีจุดประสงคเพื่อบําบัดรักษาโรคตางๆ หรือเพื่อเปนการไถ

โทษ ขอขมาตอส่ิงศักดิ์สิทธิท์ี่ไดกระทาํการลวงเกนิ ทัง้โดยเจตนาหรือไมก็ตาม นิยมเลนกนัในหมูผูคนที่

พูดภาษาเขมรสูงซึ่งอาศัยอยูในเขตแถบอีสานใต ไดแก จังหวัดสุรินทร บุรีรัมย      ศรีสะเกษ  

การละเลนนีม้มีาตั้งแตสมัยโบราณ ไมมีหลักฐานวาเกิดข้ึนมาตั้งแตเมือ่ไร แตปรากฏมีทางฝงประเทศ

กัมพูชาดวย เขาใจวามวีัตถปุระสงคเพื่อการรักษาโรคเชนเดียวกัน แตจะเรียกตางออกไปวาพิธีอารักษ 

หรือเพลงอารกัษ ทั้งนี้กอนจะมีการลงีมมว็ด (เลนแมมด) เจางานจะตองทราบและหาสาเหตุของอาการ

ผิดปกติของผูปวยไขจากการโบล (การทํานายดวยการหาจุดดิ่งหรือการแกวงของเสนดายที่ผูกของสาม

ส่ิง คือแหวน ฝาเตาปนู มีดผาหมากหรือมีดจักตอก ที่ใชเปนแรงถวงเสนดาย) แลวถามสาเหตทุีม่าของ

อาการผิดปกติเหลานั้น วาเปนเพราะสิง่ใด แลวจึงสอบถามหาวิธีการแกไข ซึ่งโดยสวนใหญแลวมักจะ

ใหจัดการเลนมม็วดเปนการขอขมาหรือแกบนเรื่องที่ไดขอไว โดยทั่วไปมักนยิมลีงมม็วดในชวงหลงัฤดู

เก็บเกี่ยว เร่ิมเลนตั้งแตตนแคปกุน ถึงปลายแคแจตตามจันทรคติเขมร ซึ่งเจางานจะตองไปดูฤกษอีก

คร้ังวาจะไดเลนชวงไหน โดยเฉพาะวนัพระจะหามจัดการเลนเด็ดขาด การลีงมมว็ดนัน้จะมกีารเลน

เพียงในชวงระยะเวลาสั้นๆ แตจะตองเตรียมงานกันลวงหนานาน เพราะมีรายละเอยีดมาก เร่ิมต้ังแต

เชาวนัแรก ในชวงเชาจะเปนการตระเตรียมขาวของ สถานที่ เครื่องใชตางๆ ในพิธีกรรม จากนัน้จะเริ่ม

เลนตั้งแตเวลาพลบค่ําคือหนึ่งทุมไปจนถึงเจ็ดโมงเชาวนัรุงขึ้นเปนอนัเสร็จพิธ ี  

(http://www.mapculture.org/  ออนไลน) 
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1.3  ลักษณะและความหมายของจิตสาํนึก 
 ความหมายของจิตสํานกึ 
 จากผลการศึกษาความหมายของจิตสํานกึ (Consciousness) พบวาศักดิ์ สุนทรเสณี   

(2531: 7) ใหความหมายจิตสาํนึกเปนมิติหนึง่ของเจตคติ ซึ่งมิตินี้จะมองวาเจตคติอยูในสภาวะ

จิตสํานึกหรือจิตไรสํานึก หรืออยูในสาํนกึบางสวน จงึอาจกลาวไดวา จิตสํานกึเปนสวนหนึง่ของการ

รับรูทางจิตใจ ซึ่งเกิดขึ้นกอนการเกิดพฤตกิรรม โดยมีองคประกอบ 3 ดาน คือ การรู ความรูสึกทาง

จิตใจ และพฤติกรรม 

 บุญสิริ สุวรรณเพ็ชร (2538: 91) ไดอธิบายคําวา Conscious วา จิตสํานึก, การรับรูถึง

ส่ิงแวดลอม ศพัทจิตวิเคราะห หมายถงึ การทําหนาทีท่างจิตวิทยาในลกัษณะตางๆ ของบุคคลซึ่งอัตตารับรู 

 เกียรติวรรณ อมาตยกุล (2539: 6) ไดใหความหมายวา จิตสํานึก หมายถงึ สวนของจิตใจที่

ควบคุมการทาํงานของรางกาย 

 บุญสม หรรษาศิริพจน (2542: 71) ไดใหความหมาย จิตสาํนกึ คือสภาวะทีจ่ิตตื่นตัว 

กลาวคือ สภาวะที่สามารถรับรูและเรียนรูในสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งตอตนเอง และจากสงัคม สภาวะที่ตืน่ตัวนี้

เปนสภาวะทีเ่กิดขึ้นกับความรูสึกหรือรับรูในสิ่งที่เปนอยูและควรจะเปน จิตสํานึกของแตละบุคคล

ข้ึนอยูกับพื้นฐานของจิตใจและพื้นฐานของความรู ความเปนผูมีศีลธรรมของบุคคลนั้น แตอยางไรก็

ตาม การสรางจิตสํานึกที่ดีจะเปนการพฒันาคน พัฒนาจิตใจที่ยัง่ยนื จะตองสรางจิตสํานึกที่ดี 3 สวน 

คือ จิตสํานกึตอครอบครัว จิตสํานึกในการงานและอาชพี จิตสํานกึทีม่ตีอชุมชนและสังคม 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 312) ไดใหความหมายของ จติสํานึก หมายถึง ภาวะที่จิตตื่น และ

รูตัว สามารถตอบสนองตอส่ิงเรา จากประสาทสัมผัสทัง้ 5 คือ รูป รส กล่ิน เสียง และสิง่ทีสั่มผัสไดดวยกาย 

 โวลแมน (Wolman.  1988: 72) กลาวถึง จิตสํานึก (Conscious or Consciousness) วา (ก) 

เปนลักษณะของการกลาวถงึ การรูตัว (Aware) หรือการรับรู (Knowing)  (ข) เปนลักษณะของบคุคล    

ผูซึ่งรูตัว (ค) เปนลักษณะทีเ่กี่ยวกับความสามารถในการตอบสนองตอส่ิงเราทางสิง่แวดลอม (ง) เปน

ลักษณะซึง่สังเกตไดจากการใครครวญ และ (ง) ลักษณะการวิเคราะหทางจิต (Psychoanalysis) คือ

เปนสวนหนึง่ที่เหนือกวาลกัษณะภูมิศาสตร (Topographic Structure) ที่ซึ่งความมีกระบวนการทาง

เหตุผลสามารถมีข้ึน 

 วิลเล่ียม (ไตรรงค เฉวยีงหงส.  2544: 6–7; อางอิงจาก William.  1992) ไดกลาวถงึ จิตสํานึก 

(Consciousness) วาเปนความตั้งใจตอส่ิงหนึ่งมากกวาสิ่งอืน่และมคีวามพอใจ (Welcome) ไม

ยอมรับ (Reject) หรือตองการที่จะเลือก (Chooses) ในชวงขณะที่กาํลังคิด ซึ่งเปนความรูสึกในตนเอง

ที่มีเจตนา (Intend) ในบางสิง่ เชน ฉันรูวา ... (I know …), ฉันเชื่อวา... (I believe …), ฉันตองการ...  

(I want …), ฉันตั้งใจที่จะทํา... (I intend to do …)   
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 วีเอส รามาชาดราม (V.S.Ramachandram.  1994: 687) ไดอธิบายจติสาํนกึ(Consciousness) 

วาเปนลักษณะที่สําคัญที่สามารถรายงานตนเองในความถูกตองไดอยางถกูตอง  ซึง่อางไปถงึจิตสาํนึก 

(Conscious) ได โดยที่จิตสาํนึก (Conscious) จะมีลักษณะอยางใดอยางหนึ่งในลกัษณะของคณุภาพ 

(Qualitative) เชน การสังเกต ภาพลักษณ และความรูสึก หรือลักษณะที่ไมใชลักษณะเชิงคุณภาพ 

(Nonqualitative) เชนหลกัจติสํานึก (Conscious Concept) ความเชือ่ และความตัง้ใจ (Intention)  

 เรยมอน (Raymond.  1999: 209) ใหความหมายจิตสํานึก (Consciousness) วา เปน

ลักษณะเดน  ที่ชวยใหสังเกตไดของจิตใจ (Mental life) ซึ่งมีความหมายตางๆ ดังนี้ (ก) เปนลกัษณะ

อารมณที่ม ี ความรูสึกตวั (ข) เปนผลหลักจากการแสดงความรูสึก (ค) เปนความสามารถในการเขาใจ

ที่เกิดจากการมีประสบการณ (ง) เปนผลที่เกิดจากการกระทาํของสมอง (จ) เปนความสัมพันธระหวาง

ตนเอง   กับส่ิงแวดลอม และ (ฉ) เปนลักษณะแสดงออกที่เกิดจากประสบการณในแตละคนใน

ชวงเวลาที่เกิดขึ้น  

 แอนดริว (Andrew.  2001: 160) ไดใหความหมาย จิตสาํนึก (Consciousness) วาเปน

สภาวะทั่วไปของจิตใจของสภาวะการตื่นตวัของมนุษย เปนลักษณะเฉพาะที่เกิดจากความเขาใจใน

ความรูสึก เปนความคิด (Thoughts) ความรูสึก (Feeling) ความรูหรือความสนใจ (Awareness) และ

เปนลักษณะปกติของมนษุย 

 จากลักษณะความหมายของจิตสํานึกดงักลาว สามารถสรุปไดวา จิตสํานึกจะมีลักษณะเปน

สภาวะทางจิตที่สามารถรับรูในสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งตอตนเอง และจากสงัคม แลวมีความโนมเอียงทางจติใจ

ที่ตระหนักหรือมีความสนใจที่จะเลือกปฏิบัติตอส่ิงที่เกิดขึ้นนัน้ ซึง่จติสํานึกไดมีผูที่จําแนกประเภทของ

จิตสํานึกไวดังนี ้  

 ชาย โพธิสิตา และคนอื่นๆ (2543: 8–10) ไดจําแนกจิตสาํนึกเปนสองดาน คือ จิตสํานึกใน

ฐานะเปนภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ และจิตสํานกึในฐานะเปนสิง่ที่แสดงออกทางพฤติกรรม          

ซึ่งสะทอนสภาวะที่เกิดขึน้ในจิตใจ  

 จิตสํานึกในฐานะเปนภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ จะเปนการกลาวถึงจิตสํานึกเกี่ยวกับ

ทางดานจิตวทิยา เปนเรื่องของการทาํความเขาใจถงึสภาวะ หรือคุณสมบัติในใจของคน ซึง่เปนการ

กระทาํความเขาใจกระบวนการทางจิต  

 จิตสํานึกในฐานะเปนสิ่งที่แสดงออกทางพฤติกรรม มีลักษณะนัยที่บงถึงการกระทาํอัน

สะทอนถึงสิง่ที่อยูในใจของผูกระทํา     

 สมพงษ สิงหพล (2542: 16) ใหความหมาย จิตสํานึกเปนเรื่องของจิตใจ เปนความรูสึกนึกคิด 

ภายในบุคคลที่เกิดขึ้นไดและเกิดขึ้นดวยการเรียนรู จิตสาํนึกเมื่อเกิดขึน้แลวยากนักที่จะหยุดหรือหมด

หายไป คนที่มจีิตสํานึก ซึ่งมกัจะเปนจิตสํานึกที่ดีจะประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมกบัจิตสํานึก และใช
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จิตสํานึกของตนเพื่อประโยชนตอส่ิงตาง ๆ จิตสํานกึที่ควรจะตองสรางขึ้นในตวัเด็ก และเยาวชนควรจะ

มีอยู 3 ดานหลัก ๆ คือ 

  1. จิตสํานึกเกี่ยวกับตนเอง  (Self Consciousness) เปนจติสํานึกเพื่อการพัฒนาตนเอง

ทําใหตนเองเปนบุคคลที่สมบูรณยิ่งขึ้น เชน ความขยนัหมั่นเพียร ความมานะอดทน ความรับผิดชอบ 

ความสนใจใฝรูและสรางสรรค จิตสํานกึในจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม เปนตน  

  2. จิตสํานึกเกี่ยวกับผูอ่ืน (Others Oriented Consciousness) เปนจิตสํานึกของ

ความสัมพันธระหวางบุคคลในกลุมชนหนึง่ สังคมหนึ่ง เชน ความรัก ความเหน็อกเหน็ใจ 

เอื้อเฟอเผื่อแผ เปนตน 

  3. จิตสํานึกเกี่ยวกับสังคมหรือจิตสํานึกสาธารณะ (Social or Public Consciousness) 

เปนจิตสํานึกที่ตระหนักถงึความสาํคัญในการอยูรวมกนัหรือคํานึกถงึผูอ่ืนที่อยูรวมสัมพนัธเปนกลุม

เดียวกนั ไดแก จิตสํานกึดานเศรษฐกิจ (เศรษฐกิจแบบพอเพียงแบบชวยเหลือกนั แบบพึ่งตนเอง และ

เพื่อการแขงขันในสงัคมโลก)  จิตสํานึกดานการเมือง(การเมือง การประชาธิปไตยกาวหนา การมีสวน

รวมของประชาชน) จิตสํานกึดานสิง่แวดลอม (การอนุรักษส่ิงแวดลอม)  จิตสํานึกดานสุขภาพ (การ

ดูแลรักษาตนเอง) จิตสํานึกดานสังคม (การมีสวนรวมในการแกปญหาของสังคม) จิตสํานึกดาน

วัฒนธรรม (ความเปนไทย การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมพืน้ฐานไทย) รวมไปถึงจิตสํานกึการรวมกลุม 

 จะเหน็ไดวาเราสามารถจําแนกจิตสํานึกออกเปน 3 ประเภท คือจิตสํานึกเกี่ยวกับตนเอง 

จิตสํานึกเกี่ยวกับผูอ่ืน และจติสํานึกเกี่ยวกบัสังคมหรือจิตสํานึกสาธารณะ  ซึง่จะมีคณุลักษณะ

ทางดานภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ และส่ิงที่แสดงออกทางพฤติกรรม ซึ่งสะทอนสภาวะที่เกิดข้ึนใน

จิตใจ ในแตละดานนั้นๆ 

 จากแนวคิดและความหมายของจิตสํานกึที่กลาวมาขางตนนั้น พอทีจ่ะสรุปความหมายของ

จิตสํานึกวา จติสํานึกหมายถึง ลักษณะของความรูสึกทีผ่านเขามาในจิตของบุคคล ผานประสาทสัมผัส

ทั้งหาของรางกาย โดยที่จิตมีการรับประสบการณ ตอบสนอง ใหคุณคา ตระหนักในความสําคัญ มี

ความรักแท ความรับผิดชอบ ความหวงแหน พรอมที่จะปกปองสิ่งที่เปนของสวนตนหรือสวนรวมทัง้ใน

สวนที่เปนรูปธรรมและนามธรรม 

 
ลักษณะของจิตสํานกึในภาพรวม 
 ลักษณะของจติสํานึกโดยรวม  William  จําแนกไว 5 ประการ ดงันี ้

  1.  เปนอัตวิสัย (Subjectivity) เปนความคดิตางๆ เฉพาะตัวบุคคล 

  2.  มีการเปลีย่นแปลง (Change) จิตสํานกึมีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง  ไมใชเปนเพยีง

ส่ิงทีเ่กิดขึน้ชัว่ขณะ  แตเปนการมองเหน็ความแตกตางในสิง่ที่ผานมาที่คลายกับเหตกุารณเฉพาะหนา 
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  3.  มีความตอเนื่อง (Continuity) เปนกระแสความคิดทีจ่ะสรางภาพจากเหตุการณใน

อดีตมาเชื่อมโยงกับเหตุการณปจจุบัน 

 4.  เจตนาความตั้งใจ  (Intentionality) เปนความรูสึกตอบางสิง่  เชน มีความตองการ มี

ความสนใจหรอืมีความตัง้ใจที่จะทําสิง่นัน้ 

 5.  เปนการเลอืก (Selectivity) ในขณะนัน้จะเกิดความตระหนกัในสิง่เรา ทัง้ภายนอกและ

ภายใน เปนกระบวนการเลอืกที่จะใหความสนใจหรือต้ังใจในส่ิงนั้น เชน การรับรู การจดจําและการ

ตัดสินใจเลือก 

 
 ลักษณะเฉพาะที่มีความสมัพันธกับจิตสํานกึ  จาํแนกได 8 ประการ 
 1.  การรับรูจากประสาทสัมผัส (Sensory perception) เปนความรูสึกจากการรับรูในวัตถุ

หรือเหตุการณภายนอก  เชน การมองเห็น  การไดยิน การสัมผัส และการไดกลิ่น สวนการรับรูภายใน

เปนการรับรูจากรางกายและเหตุการณตางๆ  เชน ความรูสึกถึงการเคลื่อนไหว ความรูสึกแขนขา และ

ความรูสึกถงึความเจ็บปวด ความดันภายใน ทองรอง  และความรูสึกไมสบายตางๆ 

 2.  จิตนาการของจิตใจ (Mental imagery) เกิดความคดิขึ้นในใจ และมีผลตอการรบัรูถึง

ประสบการณ แลวเกิดจินตนาการถงึสิง่ที่มลัีกษณะคลายกัน เปนจิตนาการถึงลกัษณะรูปราง การ

แสดงออกของสิ่งนัน้  หรือส่ิงที่มีลักษณะคลายกนั และผลที่เกิดขึ้นตามมา 

 3.  ความคิดภายใน (Inner speech) เปนการบรรยายทางความคิดซึ่งเปนผลมาจากลักษณะ

ภายใน (Traits)  ของบุคคล 2 ประการ คอื ความคดิรวบยอด และเปนจิตสํานึกขั้นสะทอน 

 4.  ความคิดรวบยอด (Conceptual  thought) เปนความคิดทางนามธรรมตอกลุมวตัถุหรือ

ลักษณะเหตุการณตางๆ  ซึ่งเปนการลงความเห็น 

 5.  การระลึกได (Remembering) มีความสัมพนัธกับ  3  ประการ คอื ความทรงจาํที่คอนขาง

ยาวนาน   ความแตกตาง และเปนสวนหนึ่งของการอธบิายประสบการณ ที่แตกตาง 

 6.  ความรูสึกทางอารมณ (Emotional feeling) เปนรูปแบบของการตอบสนองทางจิตวิทยา 

เชน  ความสุข    ความเศรา การโกรธ  กลวั ความประหลาดใจ  เปนตน 

 7.  การตัดสินใจ  (Volition) เปนการแสดงออกจากการตดัสินใจที่จะนาํไปสูการปฏิบตัิ เปน

ความเชื่อมัน่ในการปฏิบัติ  ซึ่งเปนการเลือกปฏิบัติของบุคคล 

 8.  ความตระหนกัของตน (Self-awareness) เปนความตระหนักของบุคคลที่นําไปสูอัตมโน

ทัศนที่ตระหนกัในการปฏิบัติตอส่ิงหนึง่ 
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2. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  
  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 กาํหนดใหบุคคลมีสิทธิเสมอกันใน

การรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวา 12 ป  ในมาตรา 43 และยังไดกําหนดไวในมาตรา 81 วารัฐ

จะตองจัดการศึกษาอบรม และสนับสนุนใหเอกชนจัดการศึกษาใหเกิดความรูคูคุณธรรม ใหมีกฎหมาย

เกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ ปรับปรุงการจัดการศึกษาใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ

เศรษฐกิจ สรางเสริมความรูและปลูกฝง จิตสํานึกทีถู่กตองเกี่ยวกับการเมือง การปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุขสนับสนุนการคนควาวิจัยศิลปะวิทยาการตางๆ 

เรงรัดพัฒนา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาประเทศ พัฒนาวิชาชีพครู และสงเสริม          

ภูมิปญญาทองถิน่ ศิลปวฒันธรรมของชาติ (สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต,ิ 2543: 1) 

จากสาระดังกลาว จึงนาํไปสูการจัดทําพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช  2542 

  พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542 เปนกฎหมายการศึกษาซึง่กาํหนด

แนวทางการจดัการศึกษา การจัดกระบวนการเรียนรู การจัดหลักสูตรการศึกษาในระดับตางๆ โดยการ

จัดการศึกษาจะตองจัดใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกนัในการับการศกึษาขัน้พืน้ฐานไมนอยกวา 12  ป 

โดยที่รัฐจัดใหทั่วถงึและมีคณุภาพโดยไมเก็บคาใชจาย ซึ่งมีสาระสาํคญัพอสรุปไดดังนี ้(สํานกังาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2542:  2-15) 

  สาระสําคัญของพระราชบญัญัติฉบับนี้ มีทั้งสิน้ 9  หมวด ดังนี้คือ ความมุงหมายและ

หลักการ สิทธแิละหนาทีท่างการศึกษา ระบบการศึกษา แนวการจัดการศึกษา การบริหารและการจัด

การศึกษา มาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษา ครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษา 

และเทคโนโลยีเพี่อการศึกษา 

  ในพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติฉบับนี้ การศึกษาหมายความวา กระบวนการเรียนรู

เพื่อความเจรญิงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสบืสาน

ทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการ

จัดสภาพแวดลอมทางสังคม การเรียนรูปจจัยเกื้อหนนุใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การ

จัดการศึกษาตองเปนไปเพือ่พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู 

และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสขุ 

ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกีย่วกับการเมืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ ความ

คารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจัก

รักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทัง้สงเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมชองชาติ การ

กีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
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และส่ิงแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชพี รูจักพึง่ตนเอง มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู

และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง การจดัการศึกษาตองยึดหลกัวาผูเรียนทกุคนมีความสามารถ

เรียนรูและพฒันาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริม

ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

  การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการจัดการศกึษาตาม

อัธยาศัย ตองเนนความสาํคญัทั้งความรู คณุธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความ

เหมาะสมของแตละระดับการศึกษาในเรื่องตอไปนี้ (1) ความรูเร่ืองเกีย่วกับตนเอง และความสัมพันธ

ของตนเองกับสังคม ไดแก ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถงึความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร

ความเปนมาของสังคมไทย และระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข (2) ความรูและทักษะดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีรวมทั้งความรู

ความเขาใจและประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษาและการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยนื (3) ความรูเกีย่วกับศาสนาศลิปะ วฒันธรรม การ

กีฬา ภูมิปญญาไทยและการประยุกตใชภูมิปญญา (4) ความรูและทกัษะดานคณติศาสตร และดาน

ภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง และ (5) ความรู และทักษะในการประกอบอาชีพและการ

ดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

  การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศกึษาและหนวยงานที่เกีย่วของดาํเนินการดังตอไปนี้ 

(1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคาํนงึถงึ

ความแตกตางระหวางบุคคล (2) ฝกทกัษะ กระบวนการคดิ การจัดการ การเผชิญสถานการณ และ

การประยุกตความรูมาใชเพือ่ปองกันและแกไขปญหา (3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนือ่ง (4) 

จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน สมดุลกนั รวมทัง้ปลูกฝง

คุณธรรม คานยิมที่ดงีาม และคุณลักษณะอันพงึประสงคไวในทุกวิชา (5) สงเสริมสนับสนนุใหผูสอน

สามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจยัเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู ทัง้นี้ ผูสอนและ

ผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อการเรียนการสอน และแหลงวทิยาการประเภทตางๆ (6)  จัดการ

เรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทกุสถานทีม่ีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครอง และบคุคล

ในชุมชนทกุฝาย เพื่อรวมกนัพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานกาํหนด

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานเพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การ

ดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอใหสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานมหีนาที่จัดทํา

สาระของหลกัสูตรตามวัตถปุระสงคในวรรคหนึ่ง ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสงัคมภูมิ
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ปญญาทองถิน่ คุณลักษณะอันพงึประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ

ประเทศชาต ิ

  จะเหน็ไดวา พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พทุธศกัราช 2542 นี้ ไดใหความสาํคญั

ของการศึกษาที่เนนกระบวนการถายทอดและสืบสานมรดกทางวฒันธรรม ดังจะเห็นไดจาก

ความหมายของการศึกษา ซึ่งเปนปรัชญาทางการศึกษาวามี 2 นัย (กรมสามัญศึกษา, 2542 : 59) คือ 

เปนกระบวนการเรียนรูและการสรางความรู และเปนกระบวนการถายทอดและสืบสานมรดกทาง

วัฒนธรรม 

 
คุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน 
 คุณลักษณะอันพงึประสงคของผูเรียนหรือของคนไทย จากความมุงหมายและหลักการใน

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542  จากมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ มาตรฐาน

ดานผูเรียน และจากจุดมุงหมายหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ที่ไดกลาวถึง

ลักษณะของผูเรียน หรือของคนไทยที่พงึประสงคไว ดังนี ้

 คุณลักษณะอันพงึประสงคของผูเรียนจากความมุงหมายและหลักการในพระราชบญัญัติ

การศึกษาแหงชาติ พทุธศกัราช 2542 สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ(2544: 23)  

  หมวด 1 บททัว่ไป ความมุงหมายและหลกัการในหมวดนี้มีสาระที่เกี่ยวขอกับการเรยีนรู

และคุณลักษณะดังนี ้

   มาตรา 6 : ลักษณะคนไทยทีพ่ึงประสงคเปนมนษุยที่สมบูรณทั้งรายงกายจิตใจ 

สติปญญา ความรู คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได

อยางมีความสขุ 

   มาตรา 7 : เปาหมายกระบวนการเรียนรู มุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกีย่วกับ

การเมืองการปกครองในระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุรูจักสงเสริม สิทธิ

หนาทีเ่สรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ภาคภูมิใจในความ

เปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนของสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและความรูอันเปนสากล อนรัุกษ

ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึง่ตนเอง มีความรเิร่ิม

สรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง 

   มาตรา 8 : การจัดการศึกษาเปนการศึกษาตลอดชีวิตและสังคมมีสวนรวมในการจัด

การศึกษา พฒันาสาระและกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
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 พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เปนบทบัญญัติที่ใหทศิทางในการปฏิรูปการ

เรียนรูที่ชัดเจนแมวาการปฏิรูปการเรียนรูของชาติเปนงานทีย่าก แตเปนภารกิจที่ยิง่ใหญที่มุงสมัฤทธิ์

ผล ทัง้นี ้ทกุสวนของสงัคมไมวาฝายนโยบาย พอแม ผูปกครอง ครู ผูเรียน ผูบริหาร ชมุชนตองมีความ

เขาใจตรงกัน และเขามามีสวนรวมในการปฏิรูปคร้ังนี้ โดยมุงวงัที่จะไดเห็นคนไทยที่พงึประสงค เปนทัง้ 

คนดี คนเกง และมีความสุข คณะกรรมการปฏิรูปการเรียนรู (2544: 25) และไดมีผูทรงคุณวุฒิดานการ

เรียนรู นักการศึกษา นักคิด ครูอาจารย ผูบริหาร ผูเรียน และทุกฝายทีเ่กี่ยวของกับการจัดการศึกษา  

ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะผูเรียนและลักษณะกระบวนการเรียนรู ตามแนวพระราชบญัญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่มีการสรุปสาระสําคัญ (กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ.  2543: 11) 

ไวดังนี ้

 ลักษณะผูเรียนทีพ่ึงประสงค คือ ผูเรียนเปนคนดี คนเกง และมีความสุข 

  คนดี คือคนทีด่ําเนนิชีวิตอยางม ีคุณภาพ มีจิตใจที่ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม มี

คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคทัง้ดานจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงออก เชน มีวิจัย มีความเอื้อเฟอเกื้อกลู มี

เหตุผล รูหนาที่ ซื่อสัตย พากเพียร ขยัน ประหยัด มีจิตใจเปนประชาธปิไตยเคารพความคิดเห็นและ

สิทธิของผูอ่ืน มีความเสยีสละ รักษาสิ่งแวดลอม สามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนอยางสันตสุิข 

  คนเกง คือคนที่มีสมรรถภาพสูง ในการดําเนนิชีวิตโดยมีความสามารถดานใดดานหนึง่

หรือรอบดาน หรือมีความสามารถพิเศษเฉพาะทาง เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ความสามารถทางคณิตศาสตร มีความคิดสรางสรรค มีความสามารถทางดานภาษา ศิลปะ ดนตรี 

กีฬา มีภาวะผูนํา รูจักตนเอง ควบคุมตนเองได เปนคนทนัสมัย ทนัเหตุการณ ทันโลก ทนัเทคโนโลย ีมี

ความเปนไทย สามารถพฒันาตนเองไดเตม็ศักยภาพ และทําประโยชนใหเกิดแกตนเอง สังคม และ

ประเทศชาต ิ

  คนมีความสุข คือคนที่มีสุขภาพดีทัง้กายและจิตใจเปนคนราเริงแจมใส รางกายแข็งแรง 

จิตใจเข็มแข็ง มีมนุษยสัมพนัธ มีความรักตอทุกสรรพสิ่ง มีอิสระภาพ ปลอดพนจากการตกเปนทาสของ

อบายมุข และสามารถดาํรงชีวิตไดอยางพอเพียงแกอัตภาพ 

  คุณลักษณะอันพงึประสงคของผูเรียนจากมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ มาตรฐานดาน

ผูเรียน สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544: 17-22) เปนมาตรฐานการศึกษาเพื่อการ

ประเมินคุณภาพการศึกษาระดับการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ดานผูเรียน เพื่อใชในการประเมินคุณภาพ

ภายนอก ระดบัการศึกษาขั้นพืน้ฐาน สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ ไดพัฒนามาตรฐาน

การศึกษาระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐานและเปนแนวทางใหหนวยงานและสถานศกึษามุงพัฒนาการจดั

การศึกษาใหมคีุณภาพตามมาตรฐานตางๆ เพิ่มข้ึนเพื่อใหบรรลุตามเปาหมายที่กาํหนดไวใน

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรฐานการศึกษามีทั้งหมด 27 มาตรฐาน 91 ตัวบงชี้ 
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แบงออกเปน 3 ดาน คือดานผูเรียนเรียน ดานกระบวนการ และดานปจจัย ในทีน่ี้ไดเสนอเฉพาะ

รายละเอียด ดานผูเรียนที่จะศึกษาเทานั้น 

 มาตรฐานการศึกษา มาตรฐานดานผูเรียนมี  12  มาตรฐาน 38 ตัวบงชี ้เนนพฒันาการดาน

รางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสังคม โดยมุงใหผูเรียนเปนคนดี มีความสามารถตามศักยภาพ

และมีความสขุ ประกอบดวย มาตรฐานตางๆ ดงันี ้

 

  มาตรฐานที ่1  ผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และคานยิม ที่พงึประสงค มี 4 ตัวบงชี ้

1. มีวินยั มีความรับผิดชอบและปฏิบัติตนตามระเบียบและหลักธรรมเบื้องตนของ  

แตละศาสนา 

2. ซื่อสัตยสุจริต (และมีจรรยาบรรณในวิชาชพีสําหรับระดับอาชีวศึกษา) 

3. มีความเมตตากรุณา เอื้อเฟอเผื่อแผ และเสียสละเพื่อสวนรวม 

4. ประหยัด (ใชส่ิงของและทรัพยสินทั้งของตนเองและสวนรวม อยางประหยัดและ 

คุมคา) 

  มาตรฐานที ่2 เปนสมาชิกทีด่ีของครอบครัว ชุมชน สังคม และปฏิบัติตนตามระบอบ

ประชาธิปไตย มี 5 ตัวบงชี ้

1. เคารพและรับฟงคําแนะนําของพอแม ญาติและผูใหญ 
2. รักษาสทิธิเสรีภาพของตนเองและเคารพในสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน 

3. มีความรูและปฏิบัติตนตามกฎหมาย ไมเปนปญหาของสังคมและอยูในสังคมได 

อยางมีความสขุ 

4. รวมกิจกรรมในการพัฒนาสถานศกึษาและทองถิ่น 

5. รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
  มาตรฐานที ่3  มีจิตสํานึกที่เห็นแกประโยชนสวนรวม อนรัุกษและพัฒนาส่ิงแวดลอม      

มี 3 ตัวบงชี ้

1. รูคุณคาของสิ่งแวดลอม และตระหนกัถงึผลกระทบตอตนเอง และสังคมที่เกิด 

จากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม 

2. ปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสวนรวม และมีสวนอนุรักษส่ิงแวดลอม 

3. ใชทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคา 

  มาตรฐานที ่4 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสงัเคราะห มีวิจารณญาณ มี

ความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง มีวิสัยทัศน ม ี3 ตัวบงชี ้

1. สามารถจาํแนกประเภทขอมลู เปรียบเทียบและมีความคิดรวบยอด 
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2. สามารถประเมินคาความนาเชื่อถือของขอมูลรูจักพิจารณาขอดี-ขอเสีย ความ  

ถูก-ผิด ระบุสาเหต-ุผล คนหาคําตอบ เลอืกวิธีและมีปฏิภาณในการแกปญหาและตัดสินใจไดอยาง

สันติและมีความถูกตองเหมาะสม 

3. ความคิดริเร่ิม มีจินตนาการ สามารถคาดการณและกําหนดเปาหมายได 

  มาตรฐานที ่5  ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูต ม ี2 ตัวบงชี ้

1. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมประสบการณ/กลุมวิชา/หมวดวิชาที่สําคัญไม 

ต่ํากวาเกณฑมาตรฐานขัน้ต่ํา (คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ สังคมศาสตร 

คอมพิวเตอร และวิชาเฉพาะสาขาสาํหรับอาชีวศึกษา) 

2. มีความสามารถในการใชภาษาสื่อสาร 
  มาตรฐานที ่6 ผูเรียนมทีักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเองรักการเรยีนรูและพฒันา

ตนเองอยางตอเนื่อง มี 3 ตัวบงชี ้

1. มีความกระตือรือรน สนใจการเรียนรูจากแหลงตางๆ รูจักตั้งคําถามเพื่อหา      

เหตุผล 

2. รักการอาน สามารถใชหองสมุด แหลงความรูและส่ือตางๆ ทัง้ในและนอก 

สถานศกึษา 

3. สามารถสรุปประเด็นจากการเรียนรูและประสบการณไดอยางถูกตองดวยตัวเอง 
  มาตรฐานที ่7  เหน็คุณคาและภูมิใจในภูมปิญญาไทย ศลิปะ และวฒันธรรมที่ดงีาม   

ของไทย มี 3 ตัวบงชี ้

1. รูจักทองถิ่น รักการอาน รักและรวมพัฒนาทองถิน่ของตนเอง 

2. มีความรู ความเขาใจภูมิปญญาไทยโดยเฉพาะภูมิปญญาของทองถิน่ และนํามา 

ใชได 

3. ชื่นชมและสืบสานศิลปะ วฒันธรรมและประเพณีที่ดงีามของทองถิน่และของไทย 

  มาตรฐานที ่8  รูจักตนเอง พึง่ตนเองได มีบคุลิกภาพที่ดี มี 4 ตัวบงชี ้

1. รูถึงความถนัด ความสามารถ ความสนใจ ขอดี ขอดอยของตนเอง และพยายาม 

ปรับปรุงตนเอง 

2. เปนตัวของตวัเอง มีความมัน่ใจ กลาแสดงออกอยางเหมาะสมและใหเกียรติผูอ่ืน 

3. รูกาลเทศะในการใชคําพูด กิริยามารยาทและการแตงกาย 

4. สามารถกําหนดเปาหมายแนวทาง ตัดสินใจ และแกปญหาของตนเอง (เฉพาะ 

ระดับมัธยมศกึษา และอาชวีศึกษา) 
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  มาตรฐานที ่9 ผูเรียนมทีักษะในการทํางานรักการทาํงานสามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได

และมีเจตคติทีด่ีตออาชีพสุจริต มี 4 ตัวบงชี้ 

1. สามารถทํางานตามลาํดับข้ันตอนและผลงานมีประสิทธภิาพ 

2. ขยัน อดทน ละเอียดรอบคอบในการทํางาน พัฒนางาน สามารถทํางานอยางม ี

ความสุขและภูมิใจในผลงานของตนเอง 

3. สามารถทํางานเปนทีม (ชวยเหลือผูอ่ืน ไมเอาเปรียบ ใหความรวมมอื ยอมรับฟง 

ความคิดเหน็และความสามารถของผูอ่ืน รวมรับผิดชอบผลงานของกลุม) 

4. มีเจตคติที่ดีตออาชีพสุจริต 

  มาตรฐานที ่10 ผูเรียนมีสุขนิสัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี ม ี4 ตัวบงชี ้

1. มีน้ําหนักสูงตามเกณฑมาตรฐาน 

2. มีสมรรถภาพทางกายตามเกณฑมาตรฐาน 

3. ราเริงแจมใส มีมนุษยสัมพนัธที่ดีกับครู เพื่อน และบุคคลทั่วไป 

4. รูจักดูแลสุขภาพและปองกนัตัวเองไมใหเกิดอุบัติภัย 

  มาตรฐานที ่11 ปลอดจากสิง่เสพติดใหโทษและสิ่งมอมเมา ม ี2 ตัวบงชี้ 

1. มีความรูความสามารถเกี่ยวกับโทษของสิ่งเสพยติดและสิ่งมอมเมา 

2. ไมเสพสิ่งเสพยติดและปลอดจากสิ่งมอมเมา และไมแสวงหาผลประโยชน 

  มาตรฐานที ่ 12  ผูเรียนมีสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรี และกฬีา     ม ี

1 ตัวบงชี ้

1. มีความชืน่ชมและรวมกิจกรรมดานศิลปะ ดนตรีและกีฬา 

 สวนคุณลักษณะอันพงึประสงคของผูเรียนจากจุดมุงหมายหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2544 (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร.  2544: 4) มุงพฒันาคนไทยใหเปนมนษุยที่

สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มีความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบ

อาชีพ จึงกําหนดจุดมุงหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกดิคุณลักษณะที่พงึประสงค

ตอไปนี้ 

1. เห็นคุณคาของความเปนไทย มวีินยัในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลกัธรรมของ 

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทาง 

วิทยาการ มทีกัษะและศักยภาพในการจัดการ การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีคิดวิธกีาร

ทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ 
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4. มีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทกัษะความคิด  

การสรางปญญา และทกัษะในการดําเนนิชีวิต 

5. รักการออกกาํลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ด ี

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติ ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดี ยึดมั่นใน    

วิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานกึในการอนุรักษภาษาไทย ทรัพยากรธรรมชาตแิละพัฒนาสิง่แวดลอม 

9. รักประเทศชาติและทองถิน่มุงทาํประโยชนและสรางสิง่แวดลอมที่ดีงามใหกับสังคม 

  ดังนัน้แนวทางในการกาํหนดคุณลักษณะอันพงึประสงคของผูเรียนจะตองสอดรับกับ

ความมุงหมายของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542 สอดรับกับมาตรฐาน

การศึกษาแหงชาติ และสอดรับกับจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 

โดยสถานศึกษาตองรวมกบัชุมชน กําหนดคุณลักษณะอันพงึประสงคของผูเรียน  เพื่อเปนเปาหมายใน

การพัฒนาผูเรียน ใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความจําเปนที่จะตองปลูกฝง เพิม่จากที่กาํหนดไว

ในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 

  

3. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก 
 ทฤษฎพีัฒนาการทางจรยิธรรม  
 ในการศึกษาวจิัยครั้งนีท้ฤษฎีที่ผูวิจัยไดใชทฤษฎพีัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก       

มาเปนขอสนบัสนุนในการทําวิจัย  ซึง่มีรายละเอยีดดังนี ้
 ทฤษฎพีัฒนาการทางจรยิธรรมของโคลเบอรก 
  โคลเบอรก (ดวงเดือน พันธมุนาวิน.  2524: 28 – 31; อางอิงจาก Kohlberg.  1969) ได

ศึกษาจริยธรรมตามแนวทฤษฎีของเพียเจท และพบความจริงวา ในพฒันาการทางจริยธรรมของมนุษย

นั้นสวนมากมไิดบรรลุจุดสมบูรณในบุคคลอายุ 10 ป แตมนุษยในสภาพปกติจะมพีฒันาการทาง

จริยธรรมอีกหลายขั้นตอน จากอายุ 11 ป จนถงึ 25 ป  ซึง่การบรรลุเชิงจริยธรรมของบุคคลนั้นจะ

แสดงออกในการใชเหตุผลเชงิจริยธรรมไดอยางเดนชัดทีสุ่ด โคลเบอรกไดแบงระดับจริยธรรมออกเปน 

3 ระดับ ซึ่งสามระดับนั้นจัดเปนพฒันาการเหตุผลเชิงจริยธรรมได 6 ข้ัน ดังตารางสรุป และรายละเอยีด

ดังตอไปนี้ 
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    ตาราง  1 ทฤษฎพีัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก   

 

ข้ันการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม ระดับของจริยธรรม 

ข้ัน 1   หลักการหลบหลีกการถูกลงโทษ    

           (2 – 7 ป) 

ข้ัน 2   หลักการแสวงหารางวัล 

           (7 – 10 ป) 

 

1.  ระดับกอนกฎเกณฑ 

(2 – 10 ป) 

 

ข้ัน 3   หลักการทําตามที่ผูอ่ืนเหน็ชอบ 

           (10 – 13 ป) 

ข้ัน 4   หลักการทําตามหนาที่ทางสงัคม 

           (13 – 16 ป) 

2.  ระดับตามกฎเกณฑ 

(10 – 16 ป) 

ข้ัน 5   หลักการทําตามคํามัน่สัญญา 

           (16 ป ข้ึนไป) 

ข้ัน 6   หลักการยึดหลักอุดมคติสากล 

           (ผูใหญ) 

3.  ระดับเหนอืกฎเกณฑ 

(16 ปข้ึนไป) 

 
  ระดับที่ 1 คือ ระดับกอนเกณฑ หมายถงึการตัดสินใจเลือกกระทาํในสิ่งที่จะเปน

ประโยชนแกตนเอง โดยไมคาํนงึถงึผลประโยชนที่จะเกิดแกผูอ่ืน ประกอบดวย  

   ข้ันที่ 1 คือ การมุงที่จะหลบหลีกมิใหตนเองโดนลงโทษทางกาย เพราะกลัวความ

เจ็บปวดที่จะไดรับ และยอมทําตามคําสั่งของผูใหญเพราะเปนผูที่มีอํานาจทางกายเหนือตน  

   ข้ันที่ 2  คือการเลือกกระทาํในสิ่งที่จะนําความพอใจมาใหตนเทานัน้ เร่ิมรูจักการ

แลกเปลี่ยนกนัแบบเด็กๆ คอื เขาทาํมาฉนัตองทําไป เขาใหฉัน ฉันตองใหเขา 

  ระดับที่ 2 คือ ระดับตามกฎเกณฑ หมายถึง การกระทําตามกฎเกณฑของกลุมยอยๆ 

ของตน หรือทาํตามกฎหมายและศาสนา บุคคลที่มีจริยธรรมในระดับที่ 2 นี้ยงัตองการการควบคุมจาก

ภายนอก แตกม็ีความสามารถในการเอาใจเขามาใสใจเรา และความสามารถที่จะแสดงบทบาททาง

สังคมได ประกอบดวย 

   ข้ันที่ 3 บุคคลยังไมเปนตัวของตัวเองชอบคลอยตามการชักจูงของผูอ่ืน โดยเฉพาะ

เพื่อน 

   ข้ันที่ 4 บุคคลมีความรูถงึบทบาทหนาที่ของตนในฐานะที่เปนหนวยหนึ่งในสังคม จงึ

ถือวาทีท่ําตามกฎเกณฑตางๆ ที่สังคมของตนกาํหนดหรือคาดหมาย 
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  ระดับที่ 3  ระดับเหนือกฎเกณฑ  หมายถงึ การตัดสินขอขัดแยงตางๆ ดวยการนํามาคิด

ตรึกตรองชั่งใจโดยตนเอง แลวตัดสินไปตามแตวาจะเหน็ความสําคัญของสิ่งใดมากกวากัน 

ประกอบดวย  

   ข้ันที่ 5 คือการเห็นความสาํคญัของคนหมูมาก ไมทําตนใหขัดตอสิทธิอันพงึมีไดของ

ผูอ่ืน สามารถควบคุมบังคับใจตนเองได 

   ข้ันที่ 6 เปนขั้นสูงสุด แสดงทั้งการมีความรูสากลนอกเหนือจากกฎเกณฑในสงัคมของ

ตน และการมคีวามยึดหยุนทางจริยธรรมเพื่อจุดมุงหมายในบัน้ปลายอันเปนอุดมคติที่ยิ่งใหญ ซึง่

สอดคลองกับหลัก หิริ โอตตปัปะ คือ ความละอายตอการกระทาํชั่ว และกลัวบาป 

 คณะกรรมการศึกษาจริยธรรมไทยของกรมวิชาการไดสรุปการสัมมนาเรื่อง คานยิมไทยและ

ไดแบงระดับพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวปรัชญาและลักษณะโครงสรางของวฒันธรรมไทย

ออกเปน 4 ระดับใหญๆ เรียงจากตนไปหาสูง (สงบ ลักษณะ.  2524: 33) คือ 

     ระดับ 1  การกระทําหรือไมกระทาํสิ่งใดเพื่อผลประโยชนบางประการของตนเองหรือ

เพื่ออัตตา 

   ระดับ 2  การกระทาํหรือไมกระทาํสิ่งใดเพื่อผูอ่ืนในสงัคมแคบๆ เชนญาติพี่นอง  

เพื่อนสนทิ 

   ระดับ 3  การกระทาํหรือไมกระทาํสิ่งใดเพื่อประโยชนของสังคมสวนใหญ เชน ชมุชน 

ประเทศชาต ิหรือมนุษยชาติ 

   ระดับ 4  การกระทาํหรือไมกระทาํสิ่งใดเพื่อความถูกตองดีงามอันเปนอุดมคติหรือ

อุดมการณในใจที่เรียกวา การทําความดีเพราะอยากทํา หรือทาํความดีเพื่อความด ี

 ซึ่งในการวิจยัในครัง้นี้ผูวิจยัไดใชระดับพัฒนาการทางจรยิธรรมของโคลเบอรก ในระดบัที ่1 , 2 

และ 3 คือ ระดับกอนเกณฑ ระดับตามกฎเกณฑ และระดบัเหนอืเกณฑ เนื่องจากเปนระดับพฒันาการ

ทางจรยิธรรมที่คลอบคลุมกบักลุมทีว่ิจยั ซึง่เปนนกัเรยีนในชวงชัน้ที ่3 ซึ่งมีอายุระหวาง 13- 15 ป ) 

 

4. จิตวิทยาและพัฒนาการของวัยรุน 
 วัยรุนเปนวันทีเ่ปลี่ยนจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ  ชวงความเปนวัยรุน (Adolescence)  ใน

ปจจุบันเปนทีย่อมรับกันวา ชวงความเปนวัยรุนอยูประมาณ  12-25 ป  เนื่องจากเด็กทุกวนันี้ตองอยูใน

สถาบนัการศกึษานานขึ้น  การเปนผูใหญที่พึง่ตัวเองไดทางเศรษฐกจิตองยืดระยะเวลาออกไปความ

เปนวยัรุน  อาจแบงชวงเปน 3 ระยะ  คือ  ชวงอายุประมาณ 12-15 ป เปนชวงวยัแรกรุน  ยังมี

พฤติกรรมคอนไปทางเด็กอยูมาก  ชวงอายุ 16-17 ป  เปนระยะวัยรุนตอนกลาง  มพีฤติกรรมก้าํกึ่ง

ระหวางความเปนเด็ก-ผูใหญ ชวงอาย ุ 18-25 ป  เปนระยะวยัรุนตอนปลาย  กระบวนพฤติกรรม     
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คอนไปทางเปนผูใหญ  พฒันาการวยัรุนมลัีกษณะเดนในดานตาง ๆ ทุกดาน  เชน ทางกาย  อารมณ 

สังคม สติปญญา  มีการเปลี่ยนแปลงอยางเร็วมาก  และเหน็ไดชัดเจน  วัยรุนเปนชวงเปลีย่นวัย  เปน

หัวเลีย้วหัวตอที่เปลี่ยนจากความเปนเด็กสูความเปนผูใหญ  ศรีเรือน  แกวกงัวาน  (2540:331)  ได

กลาวถึงพัฒนาการดานตางๆ ดังนี ้
 
 พัฒนาการของวัยรุนทางกาย 
 วัยุรนเปนระยะของการกาวเขาสูเจริญเติบโตถึงขีดสมบูรณ  เพื่อทาํหนาที่อยางเต็มที ่ ความ

เจริญเติบโตมีทั้งสวนภายนอกที่มองเหน็ไดงาย  เชน  สวนสงู  น้าํหนกั  รูปหนา สวนสัดของรางกาย  

ลักษณะเสนผม ฯลฯ  และความเจริญสวนภายใน  เชน การทาํงานของตอมบางชนดิ  โครงกระดกู

แข็งแรงขึ้น  การผลิตเซลลสืบพันธุในเด็กชาย  การมีประจําเดือนของเด็กหญิง  ฯลฯ  ความเจริญเติบโต

ทางกายมีชวงหนึง่ซึ่งเปนระยะพกั  เมื่อผานพนชวงนี้ไปแลวจะมีการเปลี่ยนแปลงทางกายรวดเรว็  

รางกายของเดก็มีการเปลีย่นแปลงไปอยางตอเนื่องรางกายของเด็กยังไมไดสัดสวน  เด็กรูสึกอึดอัด  

เกงกาง  รูสึกออนไหวงายเกี่ยวกับสัดสวนอวัยวะตางๆ ของรางกาย  การทาํงานของกลามเนื้อกับ

ประสาทสัมผัสตางๆ ของเดก็ชวงตนที่ยังไมเขารูปเขารอย  เดก็จึงเลนกีฬาหรือทาํงานที่ตองใช

ความสามารถทางกลามเนื้อ ประสาทสัมผัส  และการประสานงานของกลามเนื้อกับประสาทสัมผัสได

ไมสูดี  แตสุขภาพโดยทั่วไปของเด็กวัยนี้ดกีวาวัยที่ผานมา  พัฒนาการทางดานรางกายดงักลาวสงผล

ตอพัฒนาการทางดานอื่นๆ เชน  สังคม  อารมณ  และสติปญญาของเด็กดวย 
 
 พัฒนาการทางอารมณ 
 การเปลี่ยนแปลงและความเจริญเติบโตทางรางกายทัง้ภายในและภายนอกกระทบกระเทือน

แบนแผนอารมณของเด็กวยัแรกรุนและวยัรุน  เชนการมีอารมณเปลีย่นแปลงงาย  สับสน  ออนไหว มี

ความเขมขนของอารมณสูง  ไมมั่นคง  ระดับความเขมของอารมณแตละอยางๆ นัน้ขึ้นอยูกับบุคลกิ

ภายดั้งเดิมและ ข้ึนอยูกับตัวเราทีท่ําใหเด็กเกิดอารมณ  เด็กแตละคนเริ่มแสดงบุคลิกอารมณประจําตัว

ออกมาใหผูอ่ืนทราบอยางเดนชัดแลวในขณะนี้  สาเหตุของการสับสนทางอารมณของวัยรุนนัน้มีหลาย

สาเหตุเชนการเปลี่ยนชวงวยั เปนระยะหวัเลี้ยวหวัตอของชีวิต  รางกายทีเ่ติบโตเปนชายหนุมหญิงสาว

เต็มที่ ตองวางตัวในสังคมกับเพื่อนรวมวัย เพื่อนตางเพศ  และเพื่อนตางวัยในแนวใหมเพื่อใหสอดคลอง

กับคานิยมของกลุมและสังคม  รวมไปถึงการที่เด็กจะตองเลือกอาชีพเพื่อเตรียมตัวสําหรับประกอบ

อาชีพตอไปในระยะวัยผูใหญ  ซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญตอชีวิตจิตใจ  อารมณ  ความตองการของเด็ก 

 สาเหตุความสบัสนทางอารมณของคนวยัรุนยังมีอีกมาก เด็กที่แกไขความสับสนทางอารมณ

ไมไดจะกลายเปนวยัรุนที่เปนปญหา  วัยรุนที่ผูปกครองใหกําลังใจและเขาใจ  หรือวัยรุนที่ไดเรียนรู

พัฒนาการวัยรุน จะมกีารเรยีนรูจักตนเองตามวัย  รูจักปรับตัว  ยอมรับจุดดอยจุดดีของตัวเอง  และ
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ดําเนนิชีวิตตรงตามธรรมชาติประจําวัย  พฒันาการทางอารมณดังกลาวทําใหเด็กเริม่มองหาคนที่

สามารถเขาใจและไวใจเพื่อปรึกษาหรือแกปญหาทาํใหวัยรุนเขาสูพฒันาการทางสังคมซึ่งคอนขางมี

อิทธิพลตอพฒันาการของวัยรุน 
 
 พัฒนาการทางสังคม 
 เด็กเมื่อตอเขาสูวัยรุนตอนตนจะใหความสาํคัญกับเพื่อนรวมวัยมากกวาในระยะวยัเด็ก

ตอนกลาง  เดก็จับกลุมกันไดนานแนนแฟน  และผูกพนักับเพื่อนในกลุมมากขึน้  เดก็เริ่มลดความเอา

ใจใสกับบุคคลตางวยั  ไมวาเปนผูใหญหรือเด็กกวา ระยะนี้จงึเริ่มตนชีวิตกลุมที่แทจริง  การ

เปลี่ยนแปลงทางกายอยางรวดเร็วและมากมายเปนแรงกระตุนใหเดก็รวมกลุม  เพราะสามารถรวมสุข

รวมทุกขแกไขและเขาใจปญหาของกันและกันดีกวาคนตางวัย  ซึ่งมีความคับอกคับใจตางกนั  กลุมยัง

สนองความตองการทางสังคมดานตางๆ ซึ่งเด็กตองการมาในระยะนี ้ เชน  การเปนบุคคลสําคัญ  การ

ตอตานผูมีอํานาจ  การหนีสภาพนาเบื่อของบาน ฯลฯ  เมื่อเด็กรวมกลุมเด็กจะสรางกฎระเบียบ ภาษา 

ประเพณีประจํากลุม  เพื่อใชเฉพาะสมาชกิของกลุมเทานั้น และสมาชกิในกลุมทุกคนจําตองประพฤติ

ปฏิบัติตาม  มฉิะนัน้แลวอาจหมดสภาพการเปนสมาชิก และตองหากลุมใหมตอไป  ระยะนี้เด็กไม

ตองการเพียงแตรวมกลุมกนัเทานั้น แตตองการสรางความผกูพนัระหวางสมาชิกในกลุมแบบผูใหญอีก

ดวย  เพราะเดก็สํานกึวาตนเริ่มเปนผูใหญแลว  ถาเด็กสามารถเขากับเพื่อนรวมกลุมไดดี  เขายอมมี

ความรูสึกวาผูปกครองและผูใหญอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวของกับเขามีความสําคญัตอตัวเขานอยกวาเพื่อน  ถา

เปรียบเทยีบกบัวัยตางๆ แลว  ระยะวัยรุนเปนระยะที่คนมีความรูสึกตองการผูกพนักบัเพื่อนและกลุม

มากกวาวัยอืน่ 

 ในพัฒนาการทางดานสังคมนี้  ปญหาสําคัญของวัยรุนมักเกิดจาก ชองวางระหวางวัย  คือ

ความเขาใจระหวางวัยรุนและวัยผูสูงวยักวา  เพราะวัยรุนเปนชวงซึ่งเด็กมักมีความรูสึกวาเขามีโลกของ

ตนเอง  ซึง่ผูทีเ่ปนผูใหญกวาเขาและผูที่เด็กวาเขาไมเขาใจ ดังนั้นวัยรุนจึงชองรวมกลุมกับเพื่อนวยั

เดียวกนัและรกัผูกพนักับเพือ่นรวมวัยลึกซึ่งยิง่กวามีความสัมพันธกับบุคคลวัยอื่นๆ ในขณะเดียวกนัก็

เหินหางความคิดเห็น  เจตคติ  รสนิยม  คานิยม  และพฤติกรรมอื่นๆ  เด็กจะแยกตวัไกลออกไปจาก

บุคคลในวัยอืน่ๆ  ฉะนัน้การลดชองวางระหวางวัยรุนและวัยผูใหญ  ไมวาผูใหญมสัีมพันธภาพในฐานะ

ใดกับวัยรุนจะชวยลดความเครียดทางอารมณและจิตใจลงดวยกัน  อีกทัง้จะชวยใหเด็กวัยรุนมีความ

มั่นคงทางจิตใจในอันที่ประกอบพฤติกรรมใดๆ ตอไป  การเขาใจสาเหตุของชองวางนัน้ๆ แลวจะได

จัดการแกไขใหความขัดแยงบรรเทาเบาบางลง 

 สังคมในปจจุบันทาํใหวัยรุนเรียนรูสังคมภายนอกไดเร็วและอิทธิพลจากสังคมภายนอกมี

บทบาทกวาครอบครัว  สภาพเศรษฐกิจในสังคมปจจุบนัทําใหเด็กตองใชเวลาฝกฝนอาชีพนานขึ้น  ไมมี
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โอกาสเปนผูใหญและประกอบกิจกรรมของชีวิตอยางผูใหญสมใจปรารถนา  ตองเกบ็กดความรูสึก

เชนนี้ไวเพราะยังถกูมองในฐานะเหมือนเดก็  ซึง่ทําใหวัยรุนสมัยปจจุบนัจํานวนไมนอยตองออกจาก

ความคุมครองของพอแม ตองชวยตัวเองเร็วขึ้น  บางคนอาจยังไมพรอมสําหรับการออกจากความ    

คุมครองของพอแม  จึงตกเปนเหยื่อของผูหวังเอาประโยชนจากเด็กโดยปราศจากความหวงัดี  และ

ครอบครัวมีขนาดเล็กลง  ความอบอุนใจมีนอยกวาครอบครัวใหญ 
 
 พัฒนาการทางสติปญญา 
 ในระยะวัยรุนเด็กมีความคิดเจริญเติบโตทางสมองถึงขีดเต็มที่  จึงสามารถคิดไดในทกุๆ แบบ  

และทุกๆ แบบของวิธีคิดหากไดรับการศึกษาอบรมมาตามขั้นตอนดวยดี  จะสามารถสรางใหเขาแสดง

ความปราดเปรื่องอยางชัดเจน  และเหน็ความแตกตางของเด็กวยันีก้ับวัยอื่นๆ ไดชัด  การเรียนรูเร่ือง

ยากๆ เร่ืองทีเ่ปนนามธรรมซับซอน  เด็กกส็ามารถเขาใจได อยางไรก็ตาม คุณภาพของความคิดเด็ก

ข้ึนกับคุณภาพของสมอง  พันธกุรรม  การเรียนรูในวยัเด็กที่ผานมา  และบทเรียนทางวิชาการตางๆ ที่

เด็กไดมีโอกาสเรียนรู  ตลอดจนสิ่งแวดลอมที่เอื้อหรือไมเอื้อตอพัฒนาการทางความคิดของเด็ก 

 กระบวนการพฒันาสติปญญาในชวงวยัรุนมีแบบตางๆ มากมาย  เด็กเริ่มมีคามคิดเห็นเหตุ

เปนผล  ไมเชือ่อะไรงายๆ รูจักคิดแบบวิทยาศาสตร  ซึ่งรวมถึงลกัษณะคิดวิเคราะห วิพากษวิจารณคิด

อยางมีระเบียบแบบแผน ตองการคิดนกึดวยตัวเอง  ระยะนี้เดก็จึงรูสึกชิงชงัคําสัง่บงัคับ คําสัง่ใหเชื่อ

และตองคลอยตาม  และรูจกัตัดสินใจในเรื่องยากๆ รวมทั้งการคนหาขอมูลมาใชประกอบการตัดสนิใจ  

พัฒนาการทางสติปญญาสงผลตอความคิดรวมยอดเรื่องราวตางๆ ไดลึกซึ้งขึ้น  ฉะนัน้จึงเชื่อมโยง

ประสบการณในอดีตเขากับปจจุบันและคาดหรือวางแผนการสาํหรับอนาคต  เด็กเขาใจและมีความคิด

รวบยอดเรื่อง  ทฤษฎี  กฎ  ระเบียบ  วนิัย ฉะนัน้จึงสามารถเรียนเขาใจเรื่องเหลานี้และสามารถนาํไปใช

ได  ชอบเลนการเลนที่มีกฎเกณฑวธิีเลนซบัซอน  รูคิดดวยภาษาจากความคิดภายในมากขึ้น คือคิด

โดยไมตองเหน็ของจริง  เพราะความคิดเชงินามธรรมพฒันามาก  สามารถสรางภาพความคิดในใจ

ไดมากและซับซอน  การใชภาพคิดในใจ  ทาํใหสามารถคดิเรื่องนามธรรมที่ยากๆ ได คร้ันผสมผสาน

กับความสามารถเชิงวทิยาศาสตร  ทาํใหเกิดความรูคิดเชิงตรรกศาสตร 

 เด็กวัยรุนชอบวิพากษวิจารณ  ชอบทายปญหา  เด็กที่มสีมองดีสามารถมีสมาธิในการทํางาน

มากขึ้นและนานขึ้นกวาเดิม  เด็กสมองไมคอยดีชวงความสนใจงานเฉพาะหนามกัสัน้  และทาํงาน

ยากๆ ไมคอยได  เด็กทีม่ีสติปญญาสูง  มคีวามคิดสรางสรรค  รูจักคิดวางแผนการอนาคต มีอารมณมั่ง

คงกลาสูปญหา  แกไขปญหาชีวิต และเหตุการณประจําวนัได 

 ในวัยนี้เด็กเกดิความคิดเกี่ยวกับตน  เพราะเด็กเริ่มประเมินตนเอง  หรือมีความคิดเกีย่วกับ

ตนเอง  (Self-Concept)  มกัมาจากความคิดเห็นหรือความรูสึกที่บคุคลอื่นมีตอตน  มากกวาที่เขาจะ
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ประเมินหรือคิดเห็นดวยตนเอง  เขามักคาดหวังวาสิง่ที่เขาสนุก ตื่นเตน  สนใจ  ชอบ  คนอืน่ๆ จะตอง

รูสึกสํานกึเชนนั้นดวย ดงันัน้หากพอแมแสดงความไมเหน็ดวยตอดนตรีที่เขาชอบ  ตอเสื้อผาที่เขา   

สวมใส  ตอทรงผมทีเ่ขาเลือกไว  เขาจึงรูสึกสับสนระคนแปลกใจ  เมื่อวัยรุนพบปะกนัจึงมัก

วิพากษวิจารณซึ่งกนัและกนัเกีย่วกับทรงผม  แบบเสื้อ  รองเทา  คูรัก  ความสนใจ  รสนิยมตางๆ ทัง้นี ้ 

เพื่อทดสอบวาคนอื่นคิดเหน็ตอส่ิงนั้นอยางไร คนอืน่รูสึกกับตนอยางไร  บุคคลอื่นโดยเฉพาะเพื่อนวัย

เดียวกนัมีความแตกตางกับแนวคิดและทศันคติของตนเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ อยางไร เพียงใด  และในการ

พัฒนาการทางดานเหตุผลเร่ืองความด-ีชั่ว หรือศีลธรรมจรรยา  เปนเครื่องหมายหนึ่งที่ชี้ความเปน

มนุษยที่แตกตางจากสัตวโลกชนิดอื่นๆ นอกจากนัน้ในระยะวยัรุนยงัเปนระยะที่เด็กกาํลังสรางรูปแบบ

ของคานิยมเร่ืองศีลธรรมจรรยาเฉพาะตนและของสังคม 

 การพัฒนาการทางดานการใหเหตุผลเชงิจริยธรรมของวัยรุนนั้นจะเหน็ไดวามีปจจยัหลาย

อยางที่สงผลตอการตัดสินใจ เพราะเด็กหากไดรับสงเสริมและพัฒนาในสิ่งที่เหมาะสมและเปนไปตาม

วัยแลว การพฒันาดานตางๆ ทั้งทางสงัคม  สติปญญา  ก็จะมกีารพฒันาเขาสูวยัผูใหญไดอยาง

สมบูรณ 

 
 พัฒนาการวยัรุนกับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม 
 วัยรุนมกีารเปลี่ยนแปลงตนเองในดานตางๆ มากมาย ซึ่งพัฒนาการทัง้ทางรางกาย  อารมณ  

สังคม  ความคิดนั้น  มีความเกี่ยวเนื่องกนัทีท่ําใหวยัรุนมีการแสดงออกทางพฤติกรรมตางๆ ทั้งทีพ่งึ

ประสงคและไมพึงประสงค  วัยรุนสามารถเกิดปญหาขึน้ไดโดยงายหากไมไดรับการพัฒนาที่เปนไป

ตามวัย 

 การใหเหตุผลเชิงจริยธรรมเปนเรื่องของความคิด  การตัดสินใจที่จะกระทําหรือไมกระทําของ

บุคคล  วัยรุนตอนตนมักมีอิทธิพลหลายอยางที่สงผลกระทบตอการตัดสินใจ  พัฒนาการทางของวัยรุน

ก็มีผลกระทบตอระดับจริยธรรม  ตามทฤษฎีของ Piaget  ไดศึกษาพฒันาการทางจริยธรรมวาจะมี

พัฒนาการไปตามชวงวยั  เพราะแตละชวงวัยเด็กมีการเรียนรูและพัฒนาการทางดานความคิด  สังคม  

อันเปนปจจัยหนึง่ที่สงผลตอระดับการใหเหตผุลเชิงจริยธรรม  ซึง่สอดคลองกับ Kohlberg (อางอิงจาก

ศรีเรือน  แกวกังวาน.  2540: 354)  ที่กลาววาขั้นตอนพัฒนาการทางศีลธรรมจรรยาของเด็กมีความ

เปนสากลในดานขั้นตอน  แตตางไปในดานระยะอายุและรูปแบบของศีลธรรมจรรยาอยูบาง  ข้ันตอน  

ที่ 1 คือเชื่อฟง ทาํตามกฎเกณฑเพราะกลวัถูกทําโทษ  อยูในระยะวัยเด็กตอนตนและตอนกลาง  

ข้ันตอนที ่3  คือทําตามศีลธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี  และ 4 คือ ทําตามกฎระเบียบของสังคม

เพื่อใหสังคมมคีวามเปนปกติสุข  อยูในระยะวยัรุน  วยัรุนและวยัผูใหญ  สวนใหญมีพัฒนาการทาง

ศีลธรรมจรรยาถึงขัน้ที ่3 และ 4 คือเลือกกฎระเบียบและศีลธรรมจรรยานัน้เกิดจากความตองการความ
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รักและความเอื้ออาทรจากผูอ่ืน  หรือทาํตามกฎหมายบงัคับ เด็กวัยรุนตอนปลายบางคนพัฒนา

ศีลธรรมจรรยากาวหนาไปอีก 1 ข้ัน โดยการแสวงหาเหตุผลแหงกฎเกณฑทางสงัคมและกฎระเบียบ

ทางจรรยาประเพณี  และอาจยกเลกิไมทาํตามกฎเกณฑ  ประเพณนียิม  คานยิมทางศีลธรรมจรรยาที่

ตนเหน็วาไมมเีหตุผล หรือลาสมัย  ถาหากบุคลใดๆ ไดพัฒนาทางศีลธรรมจรรยาถงึขั้นที6่  คือจะ

แสวงหาเหตุผลในเรื่องความยุติธรรม  สิทธคิวามเสมอภาค  การนับถือความเปนมนุษยของบุคคลและ

เขาจะเลือกทาํตามเหตุผลทางนามธรรมเหลานี้ทีถู่กตองเหมาะสม 

 การศึกษาของดวงเดือน  พันธุมนาวนิ  (2544: 180)   เกีย่วกับจิตลกัษณะพื้นฐาน 3 ประการ

ที่กอใหเกิดการพัฒนาทางจริยธรรมไววา  การพัฒนาทางจริยธรรมบุคคลจะตองมีลักษณะทางจิตใจ 3 

ประการสูงพรอมๆ กันในตัวคนๆ เดียวกัน  นัน้คือ ความเฉลียวฉลาด  ประสบการณทางสังคม  และ

สุขภาพจิต  โดยเปรียบเทยีบกับบัวสี่เหลาทางพุทธศาสนาคือ  ประเภทคนทีม่ีจิตลกัษณะทัง้ 3 ดานสงู

ทั้งหมด  เปนผูที่มีความพรอมที่เหตุผลเชงิจริยธรรมของเขาจะพัฒนาสูงขึ้นไปได  จงึเปรียบเสมือนคน

ประเภทบัวเหนือน้าํในพุทธศาสนา  สวนผูที่มีจิตลักษณะพื้นฐาน 2 ดานสูงแตอีกดานหนึง่ต่ํา  

เปรียบเสมือนบัวปริ่มน้าํ  ผูทีมีจิตลักษณะพื้นฐานหนึ่งดานสูงอีกสองดานต่ําเปรยีบเสมือนบัวใตน้าํ 

และผูที่มีจิตลกัษณะต่ําทั้ง 3 ดานเปรียบเสมือนบัวในโคลนตม  ซึ่งประเภทสุดทายนี้ยงัขาดความพรอม

ทางจิตใจบางดานหรือทั้ง 3 ดาน  ซึ่งตองไดรับการพัฒนากอน  หลังจากนัน้เหตุผลเชงิจริยธรรมของ

บุคคลเหลานีจ้ึงจะพัฒนาสงูขึ้นไดตอไป 

 

5. การวัดคุณลักษณะทางดานความรูสึก 
 การวัดคุณลักษณะทางดานความรูสึกไมสามารถที่จะวัดออกมาไดโดยใชขอสอบที่ใหตอบถูก

หรือผิด ที่ผูถกูทดสอบพยายามที่จะทาํใหถกูในสถานการณของการสอบนั้นจะตองพยายามจงูใจใหผู

ถูกทดสอบไดใชความสามารถของเขาอยางเต็มที่ แตในการวัดทางดานความรูสึกนัน้จะไมมีคําตอบถูก

หรือผิดอยางใดอยางหนึง่ จงึเปนการยากที่จะตัดสินวาอะไรคือความเชื่อและอะไรคือความรูสึกที่

แทจริงของนักเรียน อาจเปนไปไดในขณะที่ครูกําลังดูความรูสึกของเขาแลวอาจจะคิดหาคําตอบได

ตามที่ครูตองการ โดยขอเทจ็จริงแลวเขาอาจไมรูสึกเชนนั้นก็ได ดังนัน้ผูวัดจะตองพยายามหาวิธีวดัเพื่อ

จะไดเห็นภาพความรูสึกที่แทจริงของเดก็ (Woolfolk A.E. 1980, p303) 

 หลักการที่สําคัญในการวัดผลก็คือ การคดิคนหาเครื่องมือหรือกลวธิกีระตุน (Elicit) ใหได

ขอมูลที่เชื่อถือไดออกมาตรงกับส่ิงที่เราอยากรูเกี่ยวกับตัวของนกัเรียน นั่นคือภายใตเงื่อนไขของ

เครื่องมือวัดคามรูสึกผูวัดจะตองแสดงธาตแุทของความรูสึกออกมาไดตรงกับความเปนจริง โดยทีม่ี

เงื่อนไขที่ตองการคือไดทราบแนชัดถึงกฎเกณฑของพฤติกรรมวาถาบคุคลมีลักษณะทางดานความรูสึก

ที่จะวัดแลวเขาจะแสดงพฤติกรรมใดออกมาบางใหสังเกต มีเทคนิควธิีวัดพฤติกรรมที่เชื่อถือได และผล
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ของการวัดสามารถบอกระดบั (Degree) ของการมีคุณลกัษณะนัน้ตรงกับความเปนจริง               

(โกวิท  ประวาลพฤกษ และสมศักดิ์  สินธรุะเวชญ.  2523: 156) 

 การวัดผลทางดานความรูสึกในปจจุบนัยงัมีปญหาอยูมากมายหลายดาน ซึง่สวนหนึ่งอาจ

เกิดขึ้นในสภาพตอไปนี้คือ การขาดการวางแผนลวงหนาวาตองการใหผูถูกวัดเกิดคุณลักษณะของ

ความรูสึกในดานใดอยางชัดเจนผนวกกับการขาดเทคนคิวิธีการและเครื่องมือวัดทีด่ี 

 สภาพที่สอง คณุลักษณะทางความรูสึก เปนสมบัติภายในจิตใจที่ยากตอการหานิยมที่ชัดเจน 

(Operational Definition) อยางมากที่สุดก็จะมีเพียงแตคํานิยามเชงินามธรรม (Conceptual 

Definition) และกระนัน้ผูรูหลายทานไดใหความหมายหรือนิยามไมตรงกนัอีก 

 สภาพที่สาม  เครื่องมือที่สรางขึ้นขาดทฤษฏีนําทางอยางชดัเจน ส่ิงที่วัดไดสรุปไดจึงเปนที่          

นาสงสัย 

 สภาพที่ส่ี คุณลักษณะทางดานความรูสึกของมนษุยบางสวนผนัแปรขึ้นอยูกับอารมณ

สถานการณและชวงเวลายากตอการที่จะคาดคะเนธรรมชาติที่แทจริง 

 สภาพทีห่า  พฤติกรรมที่สังเกตไดอยางเดยีวกนัจากหลายคน อาจมีตนเหตทุี่มีลักษณะทาง

ความรูสึกที่ตางกนั 

 และสภาพสุดทาย คนที่มีลักษณะทางความรูสึกคงที่หรือคนที่มีความรูสึกเหมือนกนัอาจมี

พฤติกรรมการแสดงออกที่ตางกนั 

 นอกจากนีธ้รรมชาติของคุณลักษณะทางความรูสึกในการแสดงออกของคนนั้น จะมาจาก

สวนของความรู ความคิดและความรูสึกผสมกัน นอกจากนี้แลวการแสดงออกคุณลักษณะทาง

ความรูสึกจะเกิดก็ตอเมื่อมกีารแสดงออก มีสวนของอารมณหรือความรูสึกที่เดนชัดกวาสวนอืน่ 

(Messic, 1979 & Tyler.  1973, อางองิจากโกวทิ  ประวาสพฤกษ และสมศักดิ์  สินธุระเวชญ.  2523     

:156) 

 ในการจัดการศึกษาคุณลักษณะทางดานความรูสึกบางประการ เชน ความสนใจความ

ตองการแสดงวาตนมีคุณคา และมีวิจยัคุมตนเองได ถือวามีคุณคาในแงที่เปนสื่อนําทางไปสูการเรียนรู

ที่พงึปรารถนาไดสําเร็จ 

 ถึงแมวาอารมณความรูสึกของมนษุยจะมกีารผันแปรไปทุกวนั แตทุกคนก็มีแบบแผน

เฉพาะตัว (Typical ways of feeling) (Anderson.  1981 อางองิจากโกวิท  ประวาลพฤกษ และ

สมศักดิ์  สินธรุะเวชญ.  2523: 156) ที่มกัมีอารมณความรูสึกไปในทศิทางหนึ่งระดบัหนึง่ ส่ิงนีเ้องทาํให

การวัดผลดานความรูสึกเกิดขึ้นไดถาจัดเงือ่นไขที่เหมาะสม และส่ิงที่จดัไดวาเปนองคประกอบดาน

ความรูสึกจาํเปนตองมีลักษณะ 5 ประการ คือ 1) เปนสิง่ที่เกี่ยวของกบัความรูสึกของคนหรือารมณของ

คน  2) เปนแบบแผนเฉพาะตัวทางการคดิหรือการแสดงออกของคนนั้น 3) มีระดับความเขมขน 
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(Intensity) เชน ชอบมาก ชอบนอย 4)มีทศิทาง (Direction) เชน ดี เลว ชอบ เกลียด 5) มีเปาหมาย 

(Target) ตอวัตถุ กิจกรรม หรือตอแนวคิด 

 วิธีการวัดความรูสึกของนกัเรียนอาจแบงได 2 วิธ ีคือ การใชการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

กับวิธีใหนกัเรยีนเขียนบรรยายความรูสึกเกี่ยวกับตนเองและนอกจากนี้ สงบ ลักษณะ (2529: 44-45) 

ไดเสนอแนวทางในการวัดความรูสึกที่สอดคลองกับที ่โกวิท  ประวาลพฤกษ และสมศักดิ์  สินธุระเวชญ 

ไวทั้งหมด 6 แนวทางดังนี ้

 
แนวทางที่ 1 วัดความรูสึกโดยการวัดแนวคิด 
  แนวทางนีว้ัดความรูสึกตามแนวคิดของโรเซนเบอรก (Rosenberg. 1965) เขาเชื่อวามนุษย

จะพยายามรักษาความสอดคลองระหวางปญญากับความรูสึกอยูเสมอ นัน่คือความรูสึกของบุคคล

ใดๆ จะถูกควบคุมโดยตัวความรูในสิง่นั้นๆ การวัดคุณลกัษณะทางดานความรูสึกจึงวัดความรูความคิด

ในสิ่งนั้นได นัน่คือวัดความเชื่อ การเห็นคณุคาของสิ่งนัน้ เทคนิคในการวัดผลตาม แนวคิดนี้จงึใช

ขอสอบวัดความเขาใจ และขอสอบประเมินคุณคาได ดังเชนตัวอยางการวัดคุณลักษณะดานความรูสึก

ที่มีตอการประกอบอาชีพสจุริต 

 “เดชาหารายไดดวยการนําสนิคาที่ไมมีคุณภาพไปหลอกขายโดยใชชื่อสินคาที่ผลิตใน

ตางประเทศ” ทานคิดวาเดชาทาํตนไมเหมาะสมเพราะเหตุใด 

1. ทําใหเสียเกียรติของตนเองและวงศตระกูล 

2. อาจมีบุคคลทีรู่ทันไมซื้อสินคาทําใหขาดรายได 
3. ปกปดความจริงและซอนเรนความจริงและเหน็แกได 
4. รายไดจากการหลอกลวงยอมไมยั่งยนืและอาจไดรับโทษ 

 
แนวทางที่ 2  วัดระดับของคุณลกัษณะทางดานความรูสึกตามทฤษฎ ี
 ตามแนวคิดของแครทโวลและคณะ (1964) เชื่อวาคุณลักษณะทางดานการรูสึกเปน

โครงสรางของจิตใจ (Internalization) ที่มลํีาดับข้ันจากระดับที่พอใจนอยๆไปจนถงึระดับสูงสุดทีพ่อใจ

มากๆ โดยจําแนกลําดับข้ันความรูสึกเปน 5 ระดับข้ัน คือ 

  1.  ระดับพอใจรับประสบการณ (Receiving) เปนระดับทีพ่อใจสิ่งนั้น มกัจะแสดงออก

โดยการเขารวมกับกิจกรรมนั้น 

  2.  ระดับเต็มใจตอบสนอง (Responding) เปนระดับที่พอใจสิ่งนัน้ มกัแสดงออกดวยการ

คนหารวบรวมใหไดมาซึ่งสิง่นั้น พูดและกระทําไปในแนวทางที่ชืน่ชมตอส่ิงนัน้ 
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  3.  ระดับการใหคุณคา (Valuing) เปนระดบัที่ใหคุณคาหรือความสําคญัตอส่ิงนั้นมาก 

แสดงออกดวยการพยายามแสวงหาในสิง่นัน้ชักชวนรณรงคเพื่อใหผูอ่ืนคลอยตามกับส่ิงนั้น 

  4.  ระดับการจัดระบบ (Organization) เปนระดับที่สรุปคุณคาของสิ่งตางๆ ข้ึนเปนเกณฑ

หรือหลักการของความดีงาม ที่ใชยึดถือเปนแนวประพฤติปฏิบัติ 

  5.  ระดับลักษณะนิสัย (Characterization by Value) เปนระดับที่ซึมซาบคุณคาของ

ความดีงามเขาเปนอุดมการณที่แนนแฟนเปนบุคลิกภาพที่ถาวร 

 ตามแนวคิดนีค้วามรูสึกจะคอยๆ เพิ่มความเขมขนจากระดับตํ่าๆ และทวีความเขมขนขึ้นเปน

ความรูสึกพอใจที่รุนแรงมัน่คงในระดับ 1-2-3-4-5 ตอไป 

 วิธีการวัดผลตามแนวคิดนี ้

  1. นําเปาหมาย (คน ส่ิงของ การกระทํา แนวคิด) มากาํหนด 

  2.  เขียนรายการขอพฤติกรรมใหสอดคลองกับระดับตางๆ ปกติในระบบการศึกษานยิม

ใชระดับ 1-4 เพื่อใชวัดทัศนคติและคานิยม 

  3.  นําขอรายการพฤติกรรมนั้น ไปสอบถามใหผูตอบพิจารณาแลวตอบดวยวธิีการระบุวา

ใช ไมใช หรือเห็นดวย ไมเหน็ดวย ใจแตละขอนั้น 

  4.  ใหคะแนนนับจํานวนคําตอบที่พงึปรารถนาสรุปวาผูตอบมีพัฒนาการมาถึงระดบัใด

หรือหาคะแนนเฉลี่ยวาอยูตรงระดับใด 

 
แนวทางที่ 3 วัดหาระดับของคุณลักษณะทางดานความรูสึกดวยระบบ มาตราสวนประมาณ
คา 
 แนวทางนี้ไดรับการพัฒนาโดยเทอรสโตน (Thurstone) กัตแมน (Guttman) และไลเกอรท 

(Likert) โดยมีแนวความคิดวาความรูสึกทีม่ีตอส่ิงใดๆ จะมีระดับความเขมขน (Intensity) เปนมาตรา

สวนตอเองจากนอยไปหามาก จากไมชอบมากไปหาชอบมาก ซึ่งไดแกเทคนิคของเทอรสโตน และ

เทคนิคของไลเกอรท 
แนวทางที่ 4 ใชคําคุณศพัท 
 แนวคิดนีน้ําคาํคุณศัพทเดีย่ว (ไมเปนประโยค) มากําหนดใหผูตอบไดพิจารณาวาสอดคลอง

กับความรูสึกที่เขามีตอส่ิงเปาหมายเพียงไร เทคนิคการวัดที่ใชกนัคือ แบบเลือกจากรายการคุณศพัท 

(Adjective Checklist) และเทคนิค Semantic Differential Scale ของ ออสกูด (Osgood) เทคนิคนี้ไม

อาจคิดคะแนนมาตราสวนได การเสนอผลอาจใชวิธกีารสรางเสนภาพ Profile ของคุณศัพทแตละตัว

จากการตอบหรือการจัดกลุมคุณศัพทที่มผูีเลือกตอบออกเปนกลุมๆ ตามความถีท่ีป่รากฏ 
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แนวทางที่ 5 การวิเคราะหเหตุผลเบื้องหลังการกระทํา 
 แนวคิดนี้ไดรับการพัฒนาโดย ฟชไบนและคณะ (Fishbein : 1975-1980) โดยมีความเชื่อใน

การกระทําที่มเีหตุผล (Reasoning Action) ที่กลาววาเมือ่บุคคลมีเจตนากระทาํพฤติกรรมใดๆ         

จะขึ้นอยูกับทศันคติที่มีตอพฤติกรรมนั้นๆ ความเขาใจในผลที่จะตามมาของการกระทํานั้น อาศัยการ

ประเมินโดยตัวเขาเอง ทัศนะของกลุมอางอิงที่มีตอพฤตกิรรมนั้น และแรงจูงใจที่อยากจะคลอยตาม

กลุมอางอิง 

 ในการวัดเมื่อกําหนดสิ่งที่เปนเปาหมายแลว ผูวัดจะพยายามสอบถามเกี่ยวกับองคประกอบ

นี้ และนําผลของการตอบมาจัดน้ําหนกัดวยวิธกีารทางสถิติวิเคราะหใชกําหนดคามาตราหรือคะแนน

ของคุณลักษณะทางดานความรูสึกนี ้
 
แนวทางที่ 6 Projective Technique 
 แนวคิดนี้มาจากความเชื่อทีว่าความรูสึกเปนเรื่องละเอยีดออนเฉพาะตัวไมสมควรจะถามเขา

โดยตรง แตควรวัดโดยออมโดยผานสิง่เรากลางๆ เชน รูปภาพทีห่ลากความหมาย เปนเรื่องราวโดยตัว

เขาเองการกระตุนใหเขาไดระบายอารมณอยางอิสระ แลวคอยดูคําพดูที่เขาหลุดปากพลั้งเผลอ 

ทั้งหมดนีจ้ะชวยใหเหน็รอยรอยเคาเลื่อนของความรูสึกภายในของเขา 

 การวัดคุณลักษณะทางดานความรูสึกตามแนวนี้อาจใชเทคนิคดังตอไปนี้ คือการกําหนดคํา

ใหแลวใหเติมประโยคที่สมบูรณ กําหนดหัวขอเร่ืองแลวใหเขาแตงเรื่องสั้นใหแปลความจากรูปภาพ 

และกําหนดสถานการณและตัวละครใหเขาอานแลวใหเขาแสดงความรูสึกซึ่งอาจจะตีความจาก

คําตอบของเขาวามีระดับของทัศนคติ คานยิม หรือความรูสึกอยูในระดบัใด โดยยึดเกณฑดังตอไปนี ้

 1.  แนวคิดของแครทโวลและคณะมีเกณฑดังนี้ คือ การรับประสบการณ การตอบสนอง การ

ใหคุณคา จัดระบบ และเกิดกิจนิสัย 

 2.  แนวคิดของมาสโลว (Maslow) มีเกณฑคือ การกระทําเพื่อสนองความตองการทางกาย 

เพื่อความปลอดภัย เพื่อความรัก เพื่อความมีเกียรติ และเพื่อความเปนอิสระของตนเอง 

 3.  แนวคิดของโคลเบอรก (Kohlberg) มีเกณฑคือเพื่อหลีกเลี่ยงการลงโทษ เพื่อแสวงหาสิ่ง

ตอบแทน เพื่อแลกเปลี่ยนระหวางคนในกลุม เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของหมูคณะเพื่อให

สอดคลองกับกฎเกณฑทางสังคม และเพือ่ดํารงไวซึ่งอดุมคติของตน 

 4.  แนวของพระพุทธศาสนา มีเกณฑคือการกระทําเพือ่ตนเอง การกระทําเพื่อบุคคลใกลชิด 

การกระทําเพือ่ประโยชนของคนหมูมาก และการกระทําเพื่อความดีสากล 
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 โดยที่สถานการณกําหนดเปนเรื่องราวสั้นๆ ใหอานแลวตอบอยางอิสระหรือตอบโดย

เลือกตอบหรือใหพิจารณาจากสถานการณที่เปนรูปภาพ ขอสําคัญในการตอบตองใหเขาตอบในฐานะ

บุคคลที่ปรากฏในเรื่อง เพื่อเลี่ยงการปะทะกับความเปนสวนตัวของเขา  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ ผูวิจยัจึงใชแบบวัดที่มีลักษณะเปน

แบบทดสอบเชิงสถานการณ ทั่วไปที่พบเห็นในชีวิตประจําวนั เปนสถานการณที่เรงเราใหผูตอบใช

เหตุผลประกอบในการตัดสนิใจ มีคาํตอบใหเลือก 3 ตัวเลือก ซึ่งเปนระดับข้ันของทฤษฎีพัฒนาการทาง

จริยธรรมของโคลเบอรก  (Kohlberg)  ใหคะแนนตามระดับลักษณะการคิด การรบัรูของแตละตัวเลือก 

 

6. เอกสารเกี่ยวกับการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 ความเทีย่งตรง (Validity) 
 ความคิดตามแนวปฏิฐานนยิมนัน้ผูแสวงหาความรูกับความรูเปนอิสระตอกัน  ดังนัน้            

ผูแสวงหาความรูนั้นจะตองพยายามสรางเครื่องมือที่มีคณุภาพ  เพื่อใหไดมาซึ่งขอมลูที่เปนจริง           

ที่สามารถอางอิงไปถึงองคความรูที่ตองการศึกษานัน้ได  นัน้ก็คือเครื่องมือดังกลาวกจ็ะตองมี        

ความเที่ยงตรง  (Validity)  ความเที่ยงตรงเปนคุณสมบัติที่บงบอกถึงคุณภาพของเครื่องมือที่สําคัญ

ที่สุด  (American Psychological Association.  1985: 9)  ซึ่งหมายถงึการตัดสินใจเชิงประเมนิทีม่ี

ลักษณะบูรณาการเกี่ยวกับระดับความเขมขนของการแสดงหลักฐานเชิงประจักษและเชิงทฤษฎีเพื่อ  

สนับสนนุความเพียงพอและความเหมาะสมของ  การอางอิง  และการใชผลของคะแนนการทดสอบ  

(Messick.  1989: 13)  ซึ่งความหมายดงักลาวมีความใกลเคียงกบัการใหความหมายของ  สมาคม

จิตวิทยาของสหรัฐอเมริกา  (American Psychological Association.  1985: 9)  ที่ใหความหมายของ

ความเที่ยงตรงวาเปน  ความเหมาะสม  (Appropriateness)  การมีความหมาย  (Meaningfulness)  

และสามารถใชประโยชนได  (Usefulness)  ของการอางอิงที่เกิดจากคะแนนของแบบทดสอบ  หรือ

กลาวอกีในหนึ่งคือ  ความเหมาะสมของการแปลความหมายคะแนนจากคะแนนแบบทดสอบ  

(Gronlund; & Linn.  1990: 47) 

 อนาสตาซ ี(Anastasi. 1968: 29) ใหความหมายของความเที่ยงตรงของแบบทดสอบไววา 

เปนระดับที่แทนแบบทดสอบวัดไดจริงในสิง่ที่ตองการจะวัด 

 สแตนเลย (Stanley. 1972: 101) ใหความหมายความเทีย่งตรงของการวัด หมายถึง การวัด

นั้นตรงตามหนาที่ ที่จะวัดไดดีเพียงใด หรือระดับที่การวดัสามารถบรรลุจุดมุงหมายบางอยาง 

 ทัคแมน (Tuckman. 1975: 229) ใหความหมายความเทีย่งตรงของแบบทดสอบ หมายถงึ 

แบบทดสอบฉบับหนึง่วัดในสิ่งที่เราตองการวัดไดหรือไม 
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 วรรณวดี  มาลําพอง (2530: 147) ใหความหมายความเที่ยงตรง หมายถึง ความสามารถใน

การบอกคาทีต่องการวัดไดถูกตอง 

 จากความหมายทีก่ลาวมาสรุปไดวา ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ หมายถึง คุณสมบัติ

ของเครื่องมือที่สามารถวัดไดตรงตามจุดมุงหมาย และเปนระดับที่แทนของเครื่องมอืวัดในส่ิงที่ตองการ

วัดไดจริง ดังนัน้การพิจารณาความเทีย่งตรง จึงมองที่การแปลความหมายของคะแนน โดยการมุงตอบ

คําถาม 2 ประการ คือ 

1. คะแนนจากการสอบ  สามารถพยากรณถงึความสามารถตามเกณฑทีต่องการไดถูกตอง 

แมนยําหรือไมเพยีงใด ตรวจสอบโดยหาความสมัพันธระหวางคะแนนจากการสอบกบัคะแนนตามเกณฑ 

2. แบบทดสอบมุงวัดเนื้อหาและพฤติกรรมใดเปนการตรวจสอบถึงลักษณะความสามารถ 

และลักษณะพฤติกรรมทีเ่ปนกลุมตัวอยางในแบบทดสอบ 

 
 ชนิดของความเที่ยงตรง 
 อนันต  ศรีโสภา (2524: 69) แบงความเที่ยงตรงตามหลักฐานที่นาํมาแสดงออกเปน 3 แบบคือ 

 1.  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 

 2.  ความเที่ยงตรงเชิงสัมพันธกับเกณฑ (Criterion – Related Validity) 

 3.  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) 

 
 1. ความเที่ยงตรงตามเนือ้หาและตรวจสอบ 
 สําเริง  บุญเรอืงรัตน (2528: 90) ใหความหมาย ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา หมายถงึ 

คุณภาพของแบบทดสอบที่สรางคําถามใหไดสัดสวน หรือน้ําหนกัความสําคัญของเนื้อหาแตละเรื่องที่

จะวัดการตรวจสอบความเทีย่งตรงตามเนือ้หาของแบบทดสอบ   จะกระทําดวยการวิเคราะหเชิง

เหตุผล          โดยอาศัยผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา  (Subject – matter Specialist ) โดยตรง ซึ่งการหา

ความเที่ยงตรงตามเนื้อหานีเ้ปนการพิจารณาในลักษณะรวมฯ  ไมไดชี้ในลักษณะเชิงปริมาณ หรือ

ตัวเลขซึ่งวธิีการประเมินความเที่ยงตรงตามเนื้อหานี ้อุทุมพร  จามรมาน (2532: 24-28)  กลาวไววา 

ควรกระทาํ         2  ระยะดังนี ้

 ระยะแรก เปนการตรวจสอบขั้นตอนการสรางโดยผูเชี่ยวชาญอยางนอย 3 ทาน พิจารณา

เนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดที่กาํหนดขึ้นเกี่ยวกับ 1. เนื้อหาที่จาํแนกแตกยอยออกเปนหมวดหมู 

หรือหัวขอใหญ หัวขอยอยถูกตอง ครบถวนสมบูรณตามหลัก กฎ ทฤษฎีของเนื้อหาที่ตองการวัดหรือไม  

2. น้ําหนักของหวัขอใหญ หวัขอยอยของแตละเนื้อหา และแตละพฤตกิรรมที่ตองการวัดมีความถกูตอง 

เหมาะสมหรือไม 3. ขอสอบแตละขอ ถามไดตรงหรือสอดคลองกับเนื้อหา และพฤติกรรมที่ตองการวัด
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หรือไม ระยะหลัง เปนการตรวจสอบหลงัจากรางแบบทดสอบเสร็จเรียบรอย แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ

หลายๆทานทีม่ีความเหน็ตรงกนัในประเดน็เกีย่วกับ 1. ความครอบคลุมเนื้อหา  2. ความสอดคลอง

ระหวางเนื้อหาที่แยกเปนหัวขอใหญกับหัวขอยอยๆ   3. ความสอดคลองระหวางเนื้อหา พฤติกรรม และ

น้ําหนัก 

 
 2. ความเที่ยงตรงเชิงสัมพันธกับเกณฑและการทดสอบ 
 ความเที่ยงตรงเชิงสมัพนัธกบัเกณฑ หมายถึง ความเทีย่งตรงที่หาไดจากความสัมพันธ

ระหวางคะแนนจากแบบทดสอบนั้นกับเกณฑภายนอก (External Criterion) (สําเริง บุญเรืองรัตน. 

2528: 90-91;ตาย เซีย่ง ฉี. 2526: 146-148;: 155) ไดแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

 1.  ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) หมายถงึ คุณภาพของแบบทดสอบที่

สามารถบงชี้ไดอยางถกูตองตามสภาพที่เปนจริงของผูถกูสอบ เชน ถาแบบทดสอบใดบงชี้วาผูถูกสอบ

เปนผูทีม่ีความสามารถบวกเลขไดคลองแคลวถูกตอง ในชีวิตจริงเมือ่เด็กไปซื้อของก็สามารถคิดราคา 

หรือคอดเงินทอนไดรวดเร็วการหาความเทีย่งตรงตามสภาพทําโดยหาคาสัมประสิทธิ์ระหวางคะแนน

จากแบบทดสอบนั้น กับคะแนนการจัดอันดับของสภาพที่เปนจริงของนกัเรียนในกลุมนั้น ซึง่อาจใชสูตร 

Pearson Product Moment หรือ Spearman Rank Order ถาคาสมัประสิทธิ์สหสมัพันธสูง แสดงวา

แบบทดสอบนัน้มีความเที่ยงตรงตามสภาพสูง 

 2.  ความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ (Predictive Validity) หมายถงึ คุณภาพในการวัดทีส่ามารถ

นําผลการวัดนัน้ไปพยากรณความสาํเร็จในการเรียนวิชาตางๆ อาชพีตางๆ ในอนาคตไดอยางถูกตอง 

การหาความเที่ยงตรงเชิงพยากรณนีห้าไดโดยการสหสมัพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบนัน้กับ

ผลการเรียน หรือความสําเรจ็ในการทํางานในอนาคต โดยใชสูตรของ Person Product Moment ถาคา

สหสัมพนัธสูง แสดงวามีความเที่ยงตรงเชงิพยากรณสูง 

 
3. ความเที่ยงตรงตามโครงสรางและการตรวจสอบ 
 สําเริง บุญเรืองรัตน (2528: 90) ใหความหมายความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง หมายถงึ 

คุณภาพของแบบทดสอบทีว่ดัไดตรงตามโครงสรางของพฤติกรรม หรือ สมรรถภาพที่ตองการวัด และ          

วรรณวดี   มาลําพอง ( 2530: 152 - 154 ) ใหความหมายวาการหาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง มี

วิธีการหาไดหลายวธิี  ดังนี ้ 

 1. ใชความแตกตางของความสามารถของตางอายุเปนเกณฑ (Age Differentiation) คือ   

การตรวจสอบความแตกตางของคะแนนระหวางผูสอบทีม่ีอายุตางกนั ซึ่งตรวจสอบการสราง

แบบทดสอบตามทฤษฎีพืน้ฐานที่วาสติปญญาจะเพิ่มข้ึนตามอาย ุทาํไดโดยนําแบบทดสอบไปสอบกับ
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เด็กที่มีอายุตางกนั ถาผลการสอบพบวาเดก็ที่มีอายุสูงขึ้น คะแนนสอบเพิ่มข้ึน แสดงวา แบบทดสอบ

ฉบับนั้นมีความเที่ยงตรงเชงิโครงสราง 

 2.  โดยหาความสัมพันธกับแบบทดสอบฉบับอ่ืน (Correlations with other tests) ทาํไดโดย

นําแบบทดสอบที่หาความเทีย่งตรงตามโครงสราง กับแบบทดสอบทีว่ัดในคุณลักษณะเดียวกนัที่เปน

มาตรฐานแลว ไปสอบกับกลุมตัวอยางเดียวกัน ก็จะไดขอมูล 2 ชุด แลวหาคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธ

ของขอมูลทั้งสอง ก็จะไดความเที่ยงตรงตามโครงสรางตามตองการ 

 3.  วิธหีาความคงที่ภายใน (Internal Consistency) วิธนีี้ใชคะแนนรวมของการทํา

แบบทดสอบเปนเกณฑ แบบทดสอบที่ประกอบดวยแบบทดสอบยอยๆ หลายตอนสามารถตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงตามโครงสรางโดยหาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางคะแนนของแบบทดสอบยอย กับ

คะแนนรวมทัง้ฉบับ ถาแบบทดสอบยอยฉบับใดมีคาสหสัมพันธกับแบบทดสอบที่สองฉบับตํ่า           

จะพิจารณาตดัออกไป เพื่อใหแบบทดสอบฉบับนั้นมีความเที่ยงตรงตามโครงสราง 

 4.  เปรียบเทยีบคะแนนการสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest – Posttest Technique) 

โดยการทดลองสอน หรือฝกคุณลักษณะ หรือความสามารถตามจุดมุงหมายของการวัดของ

แบบทดสอบกบักลุมตัวอยางหนึ่ง แลวตรวจสอบดูวาหลังการฝก กลุมตัวอยางมีความกาวหนาเพิ่มข้ึน

หรือไม โดยเปรียบเทียบกับคะแนนหลังฝกอบรมกับกอนฝกอบรม 

 5.  วิธกีารวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) แอลเลนและเยน (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ. 

2521: 353 – 359; อางองิจาก Allen and Yen.  1979: 111) กลาววา การวิเคราะหองคประกอบ เปนการ

วิเคราะหองคประกอบโดยอาศัยวิธกีารทางสถิติ เพื่อวิเคราะหสหสมัพนัธระหวาง กลุมของตัวแปรในรูป

เมทริกซสหสัมพนัธและอธบิายสหสัมพนัธเหลานัน้ในรูปของการลดจาํนวนตัวแปรตางๆ ใหลดนอยลง ซึง่

เรียกวา ตัวประกอบ จนกระทั่งเหลือแตตวัประกอบรวมทีสํ่าคัญ และถาแบบทดสอบทีไ่ดรับอิทธพิลจาก

ตัวประกอบใดยอมมีคาน้าํหนักตวัประกอบสูง (High Factor Loading) และคาน้าํหนกัตัวประกอบแตละ

ตัวจะแสดงถงึคาความเทีย่งตรงเชงิโครงสราง ถาน้าํหนักในตัวประกอบใดของแบบทดสอบมีคาใกลเคียง

กันมาก แสดงวาแบบทดสอบชุดนีว้ัดสิง่เดยีวรวมกนั นัน่คือแบบทดสอบมีความเทีย่งตรง 

 
 ความเชื่อมั่น  (Reliability)  
 ความหมายของความเชื่อมัน่ 

 นันนอลลี  (Nunnally.  1967: 59)  ใหความหมาย  ความเชื่อมัน่เปนสัดสวนระหวางความ

แปรปรวนของคะแนนจริงกบัความแปรปรวนของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 

 อนาสตาซ ี (Anastasi.  1968: 105)  ใหความหมายของความเชื่อมัน่ เปนความคงทีข่อง

คะแนนที่ไดจากการสอบบุคคลเดียวกันแตตางเวลาและโอกาสกัน 
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 เคอเรนเจอร  (Kerlinger.  1986: 405)  ใหความหมายไว 3 ลักษณะ  คือ  1)  หมายถึง

เครื่องมือนัน้ใชวัดแลววัดอีก  ไดผลเหมือนเดิม   2)  หมายถึงเครื่องมือนั้นวัดไดตรงกับสภาพความเปน

จริงของสิ่งที่ตองการวัดนัน้   3)  หมายถงึความคลาดเคลื่อนในการวัดของเครื่องมือ 

 อีเบลและฟรีสบาย(Ebel and Frisbie.  1986: 71)  ใหความหมายวา  ความเชื่อมัน่เปนคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางคะแนนชุดหนึง่กับคะแนนอีกชุดหนึง่ของเครื่องมือวดัที่มีลักษณะ

เหมือนกนัสองชุด  และเปนอสิระกัน  ซึง่ไดจากนักเรียนหรือผูตอบกลุมเดียวกนั 

 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2521: 269)  ไดใหความหมายวาเปน  ความคงที่แนนอนของ

คะแนนซึง่ไดจากการวัดนกัเรียนกลุมเดยีวกันดวยแบบทดสอบฉบับเดียวกนัหลาย ๆ คร้ัง  หรือดวย

แบบทดสอบสองฉบับที่มีลักษณะเสมอเหมือนกนั  หรือภายใตเงื่อนไขตัวแปรอื่น ๆ ในการวัดนัน้ 

 สําเริง  บุญเรอืงรัตน  (2529: 61)  ใหความหมายไววา  ความเชื่อมัน่เปนอัตราสวนระหวาง

ความแปรปรวนของคะแนนจริงและความแปรปรวนของคะแนนผลการสอบ 

 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2540: 181)  ไดใหความหมายไววา  เปนความคงเสน

คงวา  ในการวัด  เครื่องที่มคีวามเชื่อมัน่ด ี พอวัดเสร็จสักครูวัดดูอีกทคีาจะเทาเดิมไมเปลี่ยนแปลง 

  จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  ความเชื่อมั่นเปนคณุสมบัติของเครื่องมือที่วัดได

สม่ําเสมอ  คงเสนคงวา  วัดกี่คร้ังก็ไดผลเหมือนเดิม  ความเชื่อมั่นนี้มวีิธีการหาหลายวิธ ี ซึง่การศึกษา

คนควาในครั้งนี้ผูวิจยัหาความเชื่อมัน่ของแบบวัดดวยวธิีวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบแบงสวน

สองสวนที่มีความคูขนานแบบคะแนนจรงิสัมพนัธ ดวยสูตรราชู (Raju) โดยใชจํานวนขอคําถามเปน

ความยาว   

 
 วิธีการประเมินคาความเชื่อมั่น 
 นักการศึกษาและนักวิจัย  ไดกลาวถึงการประมาณคาความเชื่อมั่นไวหลายวิธทีี่แตกตางกัน

ออกไปดังนี ้

 อนาสตาซี ่ (Anastasi.  1968: 78-86)  ใหความหมาย  การประมาณคาความเชื่อมัน่มี         

4 แบบ คือ 

 1.  สัมประสิทธิ์ของความคงที่  เปนคาที่ไดจากการนาํแบบทดสอบฉบับเดียว  ไปทดสอบซ้ํา

ในเวลาที่ตางกัน  ไดคะแนนสองชุด  นาํคะแนนสองชดุไปหาคาสหสัมพันธ  โดยวิธีอยางงาย  (Product 

Moment Correlation)  ซึ่งคาสหสัมพนัธทีไ่ดเปนคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

 2.  สัมประสิทธิ์ของความคงที่และความเทาเทยีมกนั  เปนคาที่ไดจากการนําแบบทดสอบ

ฉบับเดียวไปสอบกับ  นักเรยีนกลุมหนึง่เพยีงครั้งเดียวและแบงครึ่งซึ่งนิยมแบงขอค่ีและขอคู             
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นําคะแนนจากการแบงครึ่ง  แบบทดสอบทั้งสองชุดมาหาคาสหสัมพนัธ  แลวปรับขยายเปนความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับ  โดยใชสูตรปรับขยายของสเปยรแมน – บราวน 

 เฟอรกูสัน  (Ferguson.  1966: 365-366)  และสแตนเลย  และฮอปกนิส (Standley & 

Hopkins.  1972 : 122-127)  ไดกลาวในทํานองเดยีวกนัวา  วิธกีารหาคาสัมประสทิธิ์ความเชื่อมัน่มี    

4 วิธีดังนี ้

 1.  วิธีสอบซํ้า  (Test Retest Method)  หรือบางครั้งเรียกวา  สัมประสทิธิ์ความคงที ่ 

(Coefficient of Stability)  เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียวกนัไปทาํหารทดสอบกบับุคคลเดียวกันซ้าํ

สองครั้งในชวงเวลา  ที่แตกตางกนัพอสมควร  คะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบทั้งสองครั้งมี

สหสัมพนัธกัน  คาสหสัมพันธที่ไดเปนคาสมัประสิทธิ์ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

 2.  วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน  (Paraller – Forms Method)   เปนการนําแบบทดสอบที่มี

ลักษณะคูขนานกนัหรือเทาเทียมกัน  โดยมีเนื้อหา  คาเฉลี่ย  และความแปรปรวน  เทากนั  ไปทดสอบ

ในเวลาเดียวกนัหรือเวลาที่แตกตางกนัได  คะแนนที่ไดจากการทดสอบทั้งสอบฉบับมีสหสัมพันธ  คา

สหสัมพนัธที่ไดเปนคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

 3.  วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ  (Split – Half Method)  เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียวไป

ทดสอบกับบุคคลกลุมเดียว แลวแบงครึ่งแบบทดสอบเปนชุดคะแนนของขอคูและชุดคะแนนของขอค่ี  

นําคะแนนที่ไดจากการแบงครึ่งแบบทดสอบไปหาสหสมัพันธกนั  จากนัน้ปรับขยายดวยสูตรของสเปยร

แมน-บราวน  เปนสัมประสทิธิ์ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทั้งสอบฉบับ 

 4.  วิธีวัดความคงที่ภายในของแบบทดสอบ  (Internal – Consistency Method)  เปนการนํา  

แบบทดสอบฉบับเดียวไปทดสอบกับบุคคลเดียวกนัและนาํไปหาสมัประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ  โดยวิธีของ  คูเดอร-ริชารดสัน  (Kuder - Richardson) 

 เมหเรนส  และ  เลหแมน  (Mehrens & Lehmann.  1984: 271-272)    ไดกลาวถึง              

การประมาณคาความเชื่อมัน่วามีวธิีการดงันี ้

  1.  วิธีวัดความคงตัว  (Measures of Stability) 

  2.  วิธีวัดความสมมูล  (Measures of Equivalence) 

  3.  วิธีใชวัดความสมมูลและความคงตวั  (Measures of Equivalence and Stability) 

  4.  วิธีวัดความสอดคลองภายใน  (Measures of Internal - consistency) 

  5.  วิธีแบงครี่งแบบทดสอบ  (Split - half) 

  6.  วิธีของคูเดอร – วิชารดสนั  (Kuder – Richardson Estimates) 

  7.  วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Coefficient Alpha)  

  8.  วิธีวเิคราะหความแปรปรวนของฮอยท  (Hoyt’s Analysis of Variance) 
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 ความเชื่อมั่นของผูใหคะแนน  (Score Judge Reliability)  ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  

(2539 : 210)  ไดกลาวถึงการประมาณคาความเชื่อม่ันไวดังนี ้

  1.  ความเชื่อมั่นแบบความคงที่ของคะแนน  (Stability Reliability)  เปนการประมาณคา

ความเชื่อมัน่โดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจาการทดสอบ 2 คร้ัง  ในเครื่องมือวัดชดุเดียวกนัวายงัคงมี

คาเทากนัเหมอืนเดิมหรือไม  ถามีคาเหมือนเดิมแสดงวาความคงที่ของคะแนน  วธิีนีเ้ปนวิธกีารทดสอบซ้ํา  

(Test Retest Method)  วิธนีี้จุดออนตรงขวงเวลาของการสอบซ้ํา  กลาวคือ  ถาชวงหางกนัมากเกนิ

นักเรียนอาจลมืหรือถาชวงเวลาสัน้เกนิไป  นกัเรียนอาจจําขอสอบได 

  2.  ความเชื่อมั่นโดยใชแบบทดสอบที่เหมือนกนัสองฉบับ  (Equivalent from Reliability)  

เปนการประมาณคาความเชื่อมั่น  โดยการใชแบบทดสอบที่มีลักษณะวัดสิ่งเดียวกนัหรือคูขนานกัน  

(Parallel forms)  ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมเดียวกัน  วิธีนีม้ีจุดออนคือ  ปญหาการสรางเครื่องมอืวัด

เนื้อหาเดียวกนั  และยังตองมีคะแนนเฉลีย่  ความแปรปรวนและคาสถิติอ่ืน ๆ เทากนัดวย  จงึเปนเรื่อง

คอนขางยากที่จะสรางเครื่องมือใหคูขนานกนัได 

  3.  ความเชื่อมั่นโดยใชความสอดคลองภายใน  (Internal Consistency Reliability)    

เปนการหาความเชื่อมัน่ที่ใชแบบทดสอบฉบับเดียวทําการทดสอบเพียงครั้งเดียว  ซึ่งมีวิธีประมาณ

ความเชื่อมัน่ดงันี ้

   3.1  วิธีแบงครึง่แบบทดสอบ  (Split – half method)  วิธนีี้จะแบงแบบทดสอบเปน

สองสวน  โดยแบงใหแตละสวนมีลักษณะเปนคูขนานกนั  ดังนั้นจึงนิยมแบงเปนฉบบัขอคูกับฉบับขอคี่ 

   3.2  วิธีของคูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richaidson Procedure)  ในค.ศ. 1937  

คูเดอรและริชารดสัน  ไดพฒันาสูตรที่หาความเชื่อมัน่ใหงายขึ้น  โดยที่เครื่องมือที่จะหาความเชื่อมั่น

โดยวิธนีี้จะตองมีลักษณะองคประกอบรวมกัน  และการใหคะแนนในลกัษณะทาํถกูได 1 คะแนน  ทํา

ผิดได 0 คะแนนเทากนั  และมีสูตรความเชือ่มั่นอยู 2 สูตรคือ  KR-20  และ  KR-21 

   3.3  วิธีของครอนบัค  (Crobach Alpha Procedure)  ครอนบัคไดพัฒนาสูตรหา

ความเชื่อมัน่ในรูปสัมประสทิธิ์แอลฟา  (Alpha - Coefficient)  ในป ค.ศ. 1951 โดยพัฒนาจาก KR-20  

ทั้งนี้เพื่อใชกับการตรวจใหคะแนนลกัษณะใดก็ได 

   3.4  วิธีของฮอยท  (Hoy’s ANOVA Procedure)  การหาคาความเชื่อมั่นโดยวิธนีี้

เหมาะสําหรับเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลูประเภทตรวจใหคะแนนตาง ๆ กนัในแตละขอ  

เชนเดียวกับแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา  แตวิธีการคํานวณใชหลักสถิตขิองการวิเคราะหความแปรปรวน 

   3.5  ความเชื่อมั่นที่ผูใหคะแนนมากกวา 1 คน  เปนการหารความเชื่อมั่นที่ใช

แบบทดสอบฉบับเดียวทําหารทดสอบเพียงครั้งเดียว  และมีผูตรวจใหคะแนนมากกวา 1 คน  เชน  

แบบทดสอบเรียงความ  เปนตน  ซึง่หาในรูปของสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิง  (Generalizability 



 59 

Coefficient : ρ2)  ที่ครอนบัค, เกลเซอร  และราชา  รัตมัน  (Cronbach, Gleser & Rajaratman.  

1963)  และเบรนแมน  (Brennam.  1983)  ไดเสนอสูตรไว 

   3.6  ความเชื่อมั่นของคะแนนผลตางของแบบทดสอบคะแนนผลตาง (Difference 

Score : D = X - Y) คะแนนผลตางระหวางนกัเรียน 2 คน ที่สอบแบบทดสอบฉบับเดียวกนัคะแนน

ผลตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบ 2 ฉบับ  ที่สอบกบันักเรียนคนเดียวคะแนนผลตางของการสอบ 

2 คร้ัง  ในแบบทดสอบฉบับเดียวกนัของ  นักเรียนคนเดยีวกนั  (Pretest - Posttest) 

   3.7  ความเชื่อมั่นจากการแบงสวนยอยของแบบทดสอบ  ในบางครัง้แบบทดสอบ     

ที่สรางขึน้จะแบงออกเปนสวนยอย ๆ แตละสวนยอย ๆ (Part)  นั้นมจีํานวนขอสอบไมเทากันหรือ

จํานวนขอเทากัน  แตจะมีการกระจายคะแนนไมเทากันและสวนยอย ๆ นั้น วัดเนื้อหาเดียวกัน  เชน

แบบทดสอบ  วัดความเขาใจในการอานจะเปนแบบทดสอบที่ประกอบดวยหลายสถานการณ  แตละ

สถานการณจะมีขอสอบประมาณ  2-6  ขอ  แบบทดสอบที่ประกอบดวยขอสอบเปนสวน ๆ วัดเกีย่วกับ

ความเขาใจในการอานเหมือนกนั  ดงันีก้ารหาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบที่เหมาะสมควรจะหาใน

รูปแบบของคอนเจนเนอริค  (Congeneric Form)  คือมีขอตกลงเบื้องตน  (Assumption)  วาสวนยอย

แตละสวนนั้นมีคะแนนจรงิ (True Score)  สัมพนัธกันในเชิงเสนตรงและการหาความเชื่อมั่นประเภทนี ้ 

เปนแบบความสอดคลองภายใน  (Internal Consistency)  โดยเอาคะแนนจาการทดสอบเพียงครัง้

เดียวของแบบทดสอบมาคํานวณ 

 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2537: 12-46)  ไดสรุปแนวคิดในการประมาณคาความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบไว 2 แนวคิดคือ 

  1.  การวิเคราะหสัมประสทิธิ์สหสัมพันธของการวัดหลาย ๆ คร้ัง  จากการสอบซ้ําดวย

แบบทดสอบฟอรมเดียวกนั  หรือแบบทดสอบฟอรมที่คูขนานกนั  ซึ่งมคีาเทากับความแปรปรวนของ

คะแนนจริงหารดวยความแปรปรวนของคะแนนที่สอบได  โดยเรียกสมัประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวณ

จากคะแนนที่ไดจากการสอบดวยขอสอบฉบับเดียวกนัสองครั้ง  ในเวลาที่แตกตางกัน  วาสัมประสิทธิ์

ของความคงตัว  (Coefficient of Stability)   และเรียกสมัประสิทธิ์สหสัมพันธที่คาํนวณจากคะแนนที่

ไดจากการสอบดวยขอสอบคูขนาน  (Parallel Test)  หรือแบบสลับฟอรม  (Alternate Form)  ที่สอบ

ติดตอกันทนัท ี หรือสอบทิ้งชวงเวลาก็ไดวาสัมประสิทธิข์องความสมมูล  (Coefficient of Equivalent) 

  2.  ใชแบบทดสอบเพียงฉบบัเดียวและสอบเพียงครั้งเดยีวแลวคํานวณหาสัมประสทิธิ์

ความสอดคลองภายในของแบบทดสอบ  (Coefficient of Internal Consistency)  จากความ

แปรปรวนของคะแนนสอบภายในฉบับจากสวนยอยแตละตอนและสวนรวมทัง้ฉบบั 
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 ในการวิจัยครัง้นี ้ไดตรวจสอบความเชื่อมัน่แบบแบงสองสวนยอยที่มคีวามคูขนานแบบ

คะแนนจริงสมัพันธ เปนการวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสมัพนัธ ดวยสูตรของราชู 

(Raju) โดยใชจํานวนขอคําถามเปนความยาว (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ . 2547: 213-214) 

 สุรศักดิ์  อมรรัตนศักดิ์  (2536: 87-100)  ไดกลาววา  วธิกีารหาความเชื่อมั่นของเครือ่งมือใน

การวัด  อาจทาํไดหลายวิธีดงันี ้

  1.  วิธีสอบซํ้า  (Test – Retest Method)   เปนการหาความเชื่อมัน่โดยการนาํเอา

เครื่องมือนัน้ไปสอบวัดกับนกัเรียนกลุมใดกลุมหนึ่ง  2  คร้ังในเวลาทีต่างกนั  โดยเวนระยะเวลาในการ

สอบทั้ง  2  คร้ัง  ใหหางกนัพอสมควร  โดยมีจุดมุงหมายที่จุดตรวจสอบดูวาคะแนนหรือผลการวัด     

ทั้ง  2  คร้ังนั้น  สอดคลองหรือสัมพันธกันเพียงใด  แลวนาํคะแนนที่ไดจากการสอบทั้ง  2  คร้ัง           

มาคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  โดยใชวิธ ี Pearson Product Moment  คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพนัธที่ไดนี้ก็คือคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัดฉบับนั้นนัน่เอง 

  2.  วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน  (Parallel Test Method)  วิธนีี้โดยหลักการแลว  เปนวิธี

เดียวกับการสอบซ้ํา  แตพยายามปองกนัการจําขอสอบได  จึงไดใชแบบทดสอบ 2 ฉบับ  ที่คูขนานกนั

ไปทดสอบแกนักเรียนกลุมหนึ่ง  โดยที่ขอสอบคูขนานทั้ง 2 ฉบับนี้ตองเปนอิสระตอกนั  คือไมใชทําถูก

ฉบับหนึง่  แลวตองไปทาํถูกอีกฉบับหนึ่งดวย  ตามทฤษฎีแลว  แบบทดสอบ 2 ฉบับ  จะคูขนานกนั     

ก็ตอเมื่อมีจํานวนขอเทากนั  ถามเนื้อหาเดยีว  มีความยากงายเทากนั  นั่นคือคะแนนเฉลี่ยและ     

ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ  ตองเทากัน  เมื่อนําแบบทดสอบคูขนานทัง้ 2 ฉบับไปสอบ

นักเรียนแลว  ก็นําเอาคะแนนที่ไดจากการสอบทั้ง 2 คร้ังมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ  

Pearson Product Moment  เชนเดยีวกับการหาคาความเชื่อมั่นโดยวธิีสอบซํ้า 

  3.  วิธหีาความคงที่ภายใน  (Internal Consistency Method)   เนื่องจากการหาความ

เชื่อมั่น 2 วิธีทีก่ลาวมานั้น  มีปญหาบางประการ  เชน  ตองใชการสอบถึง 2 คร้ัง  ทาํใหเกิดความไม

สะดวก  ดังนัน้เพื่อขจัดปญหานี้  จึงหลีกเลี่ยงดวยการสอบเพียงครั้งเดียว  แลวนาํผลที่ไดจากการสอบ

มาคํานวณหาคาความเชื่อมัน่แตทั้งนี้ตองเปนไปตามเงื่อนไขของแตละวิธี  วิธกีารคํานวณหาคาความ

คงที่ภายใน  แบงออกเปนดังนี ้

   3.1  วิธีแบงครึง่ขอสอบ  (Split-half Method)  การหาความเชื่อมัน่โดยวิธีนี้คลายกับ

การหาความเชื่อมั่นโดยใชแบบทดสอบคูขนาน  คือแทนที่จะนําแบบทดสอบไปสอบกับนักเรียน 2 คร้ัง

ก็เปลี่ยนเปนนาํแบบทดสอบนั้นไปสอบกับนักเรียนเพียงครั้งเดียว  แลวแบงขอสอบออกเปน 2 ชุดยอย  

โดยพยายามทําใหแบบทดสอบทั้ง 2 ชุดนั้น  มีลักษณะคลายคลึงกนัมากที่สุดเทาที่จะทาํได  ทัง้นี้อาจ

แบงขอสอบออกเปนขอคูขอค่ี  หรือแบงเปน 2 ตอน  คือ  ตอนแรก-ตอนหลงั  เมื่อไดคะแนน 2 ชุดแลว  

ก็นํามาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธแบบ  Pearson Product Moment   คาสัมประสัทธิ์สหสัมพนัธที่
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ไดนี้จะเปนคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบเพียงครึ่งฉบบั  ฉะนั้นถาตองการหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับก็ตองนาํไปคํานวณขยายโดยใชสูตรสเปยรแมน-บราวน  (Spearman-Brown) 

   3.2  วิธีคูเดอร-ริชารดสัน  (Kuder-Richardson Method)  เปนการดูความคงที่

ภายในของแบบทดสอบ  นัน่คือจะใชขอสอบฉบับเดียวทดสอบกับนักเรียนเพยีงครั้งเดียว  แลวนาํผลที่

ไดมาคํานวณหาคาความคงที่ภายใน 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอคาความเชือ่มั่น 
 การประมาณคาความเชื่อมัน่ในแตละวธิี  จะมีคาสูงหรือไมข้ึนอยูกับแหลงความคลาดเคลื่อน

ดังนัน้  ในการหาคาความเชือ่มั่นจึงตองคาํนงึถงึความเหมาะสมของแตละวิธีดวย  และยังมี

องคประกอบอื่น ๆ ที่สงผลตอคาความเชือ่มั่น 

 กรอนลันด  (Gronlund.  1976 : 1117)  ไดกลาวถงึองคประกอบที่มอิีทธิพลตอความเชื่อมัน่

ของขอสอบไว 4 ขอดังนี้ 

  1.  ความยาวของขอสอบ  (Length of Test)  แบบทดสอบที่มีจํานวนขอมากจะม ี    

ความเชื่อมัน่สงูกวาแบบทดสอบที่มีจํานวนขอนอย 

  2.  การกระจายของคะแนน  (Spread of Scores)  การกระจายของคะแนนขึน้อยูกบั

ความสามารถของกลุมผูสอบ  ถาความสามารถของผูสอบในกลุมแตกตางกันมาก  การกระจายของ

คะแนนมากทาํให  ความเชือ่มั่นสูง  ถาความสามารถของผูสอบในกลุมใกลเคียงกนัมาก  การกระจาย

ของคะแนนนอย  ทําใหคาความเชื่อมั่นต่าํ 

  3.  ความยากของขอสอบ  (Difficulty of Test)  แบบทดสอบที่ยากมากหรืองายเกินไปจะ

ทําใหความแปรปรวนของคะแนนนอย  ความเชื่อมั่นจะมีคาต่ํา  แตถาหากแบบทดสอบที่มีความยาก

งายพอเหมาะจะทาํใหความแปรปรวนของคะแนนมากขึน้  คาความเชือ่มั่นสูง  ทั้งนี้เพราะคา        

ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบจะเกี่ยวของกับความแปรปรวนของคะแนนที่สอบได 

  4.  ความเปนปรนัย  (Objective)  แบบทดสอบที่มีความเปนปรนยัสูง  จะใหผลของการ

สอบตรงตามความสามารถที่ผูสอบมีอยูจริง  การวัดนั้นจะมีความคงที่นัน่คือ  มีความเชื่อมัน่สูง 

 คันนงิแฮม  (Cunningham.  1986 : 112-118)  ไดกลาวถึงองคประกอบตางๆ ที่มีผลตอ

ความเชื่อมัน่ดงันี ้

  1.  คุณภาพของขอสอบ  แบบทดสอบทีม่ีขอคําถามทีง่ายเกนิไปหรอืยากเกินไป          

การเขียนขอสอบที่ไมดี  มเีงือ่นงาํหรือกาํกวม  จะทําใหขอสอบมีความเชื่อมั่นต่ํา 

  2.  ความยาวของแบบทดสอบ  โดยทั่วไปแบบทดสอบทีม่ีขอคําถามมากจะมีความ

เชื่อมั่นสงู  แตตองเปนคําถามที่มีคุณภาพดี  แบบทดสอบที่ยาวแตมีสัดสวนของขอคําถามที่แยๆ 

จํานวนมากจะไมใหความเชื่อมั่นสูงกวาแบบทดสอบที่ส้ันกวาแตมีสัดสวนของขอคําถามที่ดีกวา 
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  3.  ความสามารถทีห่ลากหลายความเชื่อมั่นจะสงูขึ้น  เมื่อความแปรปรวนของคะแนน

เพิ่มข้ึน  ความแปรปรวนของคะแนนมาจากความสามารถที่แตกตางกนัของกลุมผูสอบ  ถากลุมผูสอบ

มีความสามารถ  ที่หลากหลาย  คะแนนจะแตกตางกนัและการจัดลําดบัที่ของนักเรียนจะมีความคงที่

สูง  แตความแตกตางของกลุมผูสอบจะไมมีผลถาขอสอบนี้ยากหรืองายเกนิไป 

  4.  การเดานักเรียนทีท่าํขอสอบโดยการเดา  ซึง่จะมีผลการในการทดสอบที่ใช

แบบทดสอบคูขนานและการเกาจะมีมากในแบบทดสอบที่ใชความเร็ว  เนื่องจากนกัเรียนทาํไมทนั 

  5.  ความเชื่อถอืไดของผูใหคะแนน  ซึง่จะเปนผลตอคะแนนสอบของนกัเรียนทําใหเกดิ

ความคลาดเคลื่อนในการวัด  แตความเชื่อมั่นของผูใหคะแนนไมใชประเด็นหลกัที่จะกําหนด

สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น  แตจะเปนตัวกําหนดความเชื่อมั่นของคะแนนของผูสอบ 

  6.  ขนาดของกลุมตัวอยางที่มีขนาดใหญจะใหคาความเชื่อมั่นคงที่แนนอน  กลุมตัวอยาง

ที่มีขนาดเล็กจะใหคาความเชื่อมั่นต่ํากวา  หรือสูงกวาทีค่วรจะเปน 

  7.  เงื่อนไขทางกายภาพอืน่ๆ ดังเชน  อากาศ  แสงสวาง  การจัดทีน่ัง่  จะมีผลทาํใหนกัเรยีน

บางคนมีคะแนนที่แตกตางกันในการสอบสองครั้ง 

 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2521 : 312-317)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอคา

ความเชื่อมัน่ดงันี ้

  1.  พิสัยของความสามารถในกลุมตัวอยาง  สัมประสิทธิข์องคาความเชื่อมั่นเปนคาที่ได

จากการวัดในแตละครั้งวาสามารถวัดลําดบัที่ของคนในกลุมหนึ่ง ๆ  ไดคงเสนคงวาเพียงใด  ถา

ความสามารถของนักเรียนในกลุมตัวอยางมีพิสัยแตกตางกนัมากในแตละคน  ผลทีไ่ดจากการวัดจะมี

ลําดับที่คงเตม็มาก  เพราะชวงความสามารถของแตละคนแตกตางกันมาก  แตถาวดักับนักเรียนที่มี

ความสามารถใกลเคียงกนัโอกาสทีจ่ะทาํใหผิดพลาดไปจะมีมาก 

  2.  ระดับความสามารถของนักเรียนในกลุม  ถานักเรียนในกลุมมีความสามารถเฉลีย่สูง

จะสามารถทาํขอสอบไดถูกตองแนนอนทกุครั้ง  แตถานกัเรียนในกลุมมีความสามารถเฉลี่ยต่ําก็มักจะ

ตอบโดยการเดาเปนสวนใหญ  จึงทาํใหคะแนนจากการสอบไมแนนอน  ซึ่งทําใหคาความเชื่อม่ันต่าํลง 

  3.  ระดับความยากรายขอ  ความยากของขอสอบมีอิทธพิลตอคาความเชื่อม่ัน  ในแงที่

ทําให  การกระจายของคะแนนมมีากนอยตางกนั  การกระจายของคะแนนมากจะทาํใหคาความ

เชื่อมั่นสงูกวาคะแนนที่มีการกระจายนอย  เนื่องจากขอสอบที่งายนักเรียนสวนใหญทําใหทาํใหคะแนน

แตละคนไมแตกตางกนั  ขอสอบที่ยากนกัเรียนสวนใหญทําไมไดเหมอืนกนัคะแนนแตละคน             

ไมแตกตางกนั  เปนเหตุใหคาความเชื่อม่ันต่ําลง  เพราะคะแนนมกีารกระจายแคบ 

  4.  ความยาวของขอสอบ  จํานวนขอสอบมีอิทธพิลตอความเชื่อมัน่  แบบทดสอบใดมี

จํานวน  ขอสอบนอยจะมีคาความเชื่อม่ันต่ํา  แตถาจํานวนขอมากจะมีคาความเชื่อม่ันสูง 
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  5.  ความคลายคลึงของเนื้อหาที่ออกขอสอบ  ขอสอบทีจ่ัดลักษณะเดยีวกนัทัง้ฉบับยอย

จะมีคาความเชื่อมั่นสูงกวาขอสอบที่มีเนื้อหาที่แตกตางกันมาก ๆ 

  6.  ขอสอบเรงรีบ  (Speed test)  ขอสอบประเภทนี้เปนขอสอบงาย ๆ  แตมีมากขอ  

ผูตอบตองอาศัยความรวดเร็วในการตอบ  สวนมากนักเรียนจะตอบถกูทุกขอที่ทาํทนั  หมายความวา

ทําถงึขอใดก็มกัจะไดคะแนนเทานัน้เสมอ  ดังนัน้การสอบแตละครั้งจะมีคะแนนคงเดมิเสมอ  ซึ่งทําให

ขอสอบประเภทนี้มีคาความเชื่อมั่นสูง 

  7.  ตัวอยางประชากรที่ใชในการทดลองจะมีผลกระทบตอความเชื่อมัน่  ถาตวัอยางมี

จํานวนนอยเกนิไป  หรือไมเปนตัวแทนของประชากรในสิ่งที่จะวัด  ความไมคุนเคยกบัแบบทดสอบ  

อารมณ  การเจ็บปวย  ความวิตกกงัวล  ส่ิงเหลานีม้ีผลตอความเชื่อมัน่ทั้งสิน้ 

  8.  ความเปนปรนัย  ขอสอบใดมีความเปนปรนัยในการใหคะแนนมาก  ขอสอบนัน้จะมี

ความเชื่อมัน่สงู 

 โกวทิ  ประวาลพฤกษและสมศักดิ์  สินธุระเวชญ  (2523: 177-179) ไดกลาวถึงองคประกอบ

ที่มีผลตอความเชื่อมั่นสรุปไดคือ 

  1.  ความยาวของแบบทดสอบ 

  2.  ความเปนเอกพันธของกลุมนักเรียน 

  3.  วิธทีี่ใชในการคํานวณ 

  4.  ความเปนปรนัยในการใหคะแนน 

  5.  ภาวะที่ไมเปนปกติในการสอบ 

  6.  ความยากของขอสอบ 

 กังวล  เทียนกณัฑเทศน  (2540 : 25)  กลาวถงึองค(ประกอบทีม่ีผลกระทบตอคาความ

เชื่อมั่นของขอสอบมี 3 ประการ  คือ 

  1. ภาวะในการตอบขอสอบงายหรือยากเพียงไร   หรือการใหนกัเรียนแสดงออก  จะมี

ลักษณะกวางเกินไป  นัน่คือความเหมาะสมและความจาํเพาะเจาะจงของขอสอบ 

  2.   ความสามารถของนกัเรยีน  ซึง่จะเปนไปตามสภาพและแปรเปลี่ยนทกุขณะ 

  3.   ความเปนปรนัยของขอสอบ 
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7. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 Khishtan (1990) ไดศึกษาวจิัยเกี่ยวกับความตระหนักตอความเปนพลโลก 

(worldmindedness) ของอาจารยในมหาวิทยาลัยตางๆ โดยศึกษาถงึความตระหนกัตอความเปนพล

โลกของอาจารยในคณะตางๆ ตัวแปรที่ใชศึกษาวิจัยถงึความสัมพนัธและความแตกตางของความ

ตระหนัก ไดแก ขอมูลภูมิหลังของอาจารยในดานตางๆ โดยใชกลุมตัวอยางอาจารยจํานวน 293 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวัดความตระหนักเปนแบบสอบถามทีป่รับปรุงจากเครื่องมือ ETS โดยสรางแบบวัด 

2 ฉบับ ฉบับทีห่นึง่สรางเปนคําถามปลายเปด ถามเกี่ยวกับความคิดเห็นตอความเปนพลโลกและการ

ปฏิบัติตนในฐานะเปนพลโลก ฉบับที่สองเปนมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคิรท คําตอบมี 6 ระดับ 

จากการศึกษา พบวา ปจจัยดานที่อยูอาศยัของกลุมตัวอยางที่อยูในเมืองและศูนยกลางของเมืองหลวง

จะมีความตระหนกัตอความเปนพลโลกในระดับที่สูงกวา กลุมตัวอยางอาจารยที่ไมไดอยูในเมืองและ

ศูนยกลางของเมืองหลวงอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
 

 สํานักงานศึกษาธิการเขต เขตการศึกษา 8 (2533) ไดศึกษาความสาํนึกในคุณคาของ

วัฒนธรรมไทยของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ปการศึกษา 2532 เขตการศึกษา  8  ซึ่งวฒันธรรม    

ที่ศึกษาไดแก ภาษาและวรรณคดีไทย วาดเขียน  ขับรอง  ดนตรี การฟอนรํา โบราณสถาน โบราณวตัถุ 

ขนบธรรมเนยีมประเพณี ตางๆ ศาสนาการแตงกาย การบันเทงิ การกฬีา การพักผอนหยอนใจ 

ตลอดจนรูปแบบและวิธีการในการดํารงชวีิตรวมกนัของคนไทย ซึ่งจากผลการประเมิน นักเรยีนสวน

ใหญมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสาํนึกในคุณคาของวัฒนธรรมไทยอยูในระดบัพอใช 

 อรุณี แสงเพ็ญ (2537) ไดนําทฤษฎีทางจิตวิทยามาใชในการสรางแบบวัดที่เดนชัด โดยใชแนวคิด

ของ David R, Krathwohl ซึ่งใหลักษณะของจิตสํานึกอยูในระดับที่ 4 คือ การจัดระบบทางความคิด ซึ่งเมื่อ

พิจารณาจากแนวคิดและทฤษฎีจิตสํานึกของ William และระดับจิตสํานึกของ Kihlstrom จะเห็นวา ความ

ตระหนัก(awareness) จะครอบคลุมทั้ง 3 ระดับ แตจะมีความเขมที่ตางกนั สวนในทฤษฎีระดับความรูสึก

ของ Krathwohl นั้น awareness จะอยูในระดับความรูสึกขั้นที่ 1 เทานั้น ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

พบวา ความตรง(validity) จะใหผูเชี่ยวชาญในดานที่ตองการศึกษาตรวจสอบหรือใหผูเชี่ยวชาญทางการสราง

แบบวัดตรวจสอบ สวนในดานความเที่ยง (reliability) นิยมใชวิธีการสอบซ้ําหรือการหาความสอดคลอง

ภายใน (internal consistency) ในดานอํานาจจําแนก (power of discriminant) จะใชวิธีการทดสอบความ

แตกตางระหวางกลุมคะแนนสูงและกลุมคะแนนต่ําโดยใชสถิติ t-test  

 สุนีย บุญทิมและคณะ(2539) ไดศึกษาความสํานกึในคุณคาของวัฒนธรรมไทยของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ปการศึกษา 2538  เขตการศึกษา 6 ผลจากการวิจัยจาํแนกเปนขอไดดังนี ้

  1.  พฤติกรรมที่แสดงออกถงึความสํานึกในคุณคาของวฒันธรรมไทย ในภาพรวมของเขต

การศึกษา 6 อยูในระดับคุณภาพพอใชได โดยจําแนกเปนรายพฤติกรรมเรียงจากมากไปหานอยดังนี้ 



 65 

คือ ดานความชื่นชมในวัฒนธรรมไทย นักเรียนไดคะแนนรอยละ 70.64 รองลงมาคือ ดานการยอมรบั

ในคุณคาของวัฒนธรรมไทยนักเรียนไดคะแนนรอยละ  68.84  และดานการปฏิบัติตนเพื่อบํารุงรักษา

และเผยแพรวฒันธรรมไทย นักเรียนไดคะแนนรอยละ 67.87 

  2.  การประเมนิความสํานึกในคุณคาของวฒันธรรมไทยของนักเรียน จาํแนกตามสังกัด 

พบวาดานการยอมรับในคุณคาของวัฒนธรรมไทย  นกัเรียนสงักัดกรมสามัญศึกษา  ไดคะแนนรอยละ 

68.95  นักเรียนสงักัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนไดคะแนนรอยละ 68.57 ดานความชื่น

ชมในวฒันธรรมไทย  นักเรียนสงักัดกรมสามัญศึกษา  ไดคะแนนรอยละ   70.87  นกัเรียนสงักัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนไดคะแนนรอยละ 70.08 และดานปฏิบัติตนเพื่อบํารุงรักษา

และเผยแพรวฒันธรรมไทย นักเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาไดคะแนนรอยละ  68.01  นักเรียนสงักดั

สํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน ไดคะแนนรอยละ 67.52 

 จากเอกสารตางๆ ที่กลาวถงึแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจยั ผูวิจยัจึงมีความสนใจทีจ่ะสราง

แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ จะทําใหผูที่เกี่ยวของไดแบบวัดเพือ่ใชในการศึกษา

จิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งทาํใหทราบถึงระดับจิตสํานึกของนักเรียนแตละคนในการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น และเล็งเห็นความสาํคัญ ตลอดจนมีการสงเสริมใหเด็กและเยาวชน          

เกิดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ใหคงไว สืบไป 

 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการตามขั้นตอน ดังนี ้

  1.  การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

  2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

  5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้เปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 

จากโรงเรียนสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสุรินทร เขต 1  มีจํานวน 40  โรงเรียน หองเรียน  467  

หองเรียน และจํานวนนักเรยีน 18,107 คน  โดยมีการแบงขนาดโรงเรียนออกเปน 3 ขนาด ดงัแสดง

รายละเอียดในตาราง 2 

 

ตาราง 2  จํานวนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่3 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา  2551  สังกัด            

       สํานกังานเขตพืน้ที่การศึกษาสุรินทร เขต 1 

 

ขนาดโรงเรียน โรงเรียน 

ม.1 ม.2 ม.3 รวม 

หอง 
จํานวน

นักเรียน 
หอง 

จํานวน

นักเรียน 
หอง 

จํานวน

นักเรียน 
หอง 

จํานวน

นักเรียน 

เล็ก  (1-4) 23 45 1512 48 1503 52 1543 145 4558 

กลาง  (5) 12 58 2299 58 2205 61 2263 177 6767 

ใหญ  (6-7) 5 51 2330 48 2266 46 2186 145 6782 

รวม 40 154 6141 154 5974 159 5992 467 18107 

 

 ที่มา : สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสุรินทร เขต 1  (2549, 21 ธ.ค.) 
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 หมายเหตุ เกณฑในการจัดขนาดของโรงเรียน ผูวิจัยไดนําหลักเกณฑของสํานักนโยบายและ 

  แผนการศึกษาข้ันพื้นฐาน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ   

  โดยจําแนกตามขนาดดังนี้ 

   โรงเรียนขนาดที่ 1 จํานวนนักเรยีนตั้งแต        1 -     120 คน 

   โรงเรียนขนาดที่ 2 จํานวนนักเรยีนตั้งแต    121 -     200 คน 

   โรงเรียนขนาดที่ 3 จํานวนนักเรยีนตั้งแต    201 -     300 คน 

   โรงเรียนขนาดที่ 4 จํานวนนักเรยีนตั้งแต    301 -     499 คน 

   โรงเรียนขนาดที่ 5 จํานวนนักเรยีนตั้งแต    500 -   1,499 คน 

   โรงเรียนขนาดที่ 6 จํานวนนักเรยีนตั้งแต 1,500 -   2,499 คน 

   โรงเรียนขนาดที่ 7 จํานวนนักเรยีน  มากกวา     2,499 คน 

 

 ในการจัดขนาดโรงเรียนโดยใชเกณฑของสํานักนโยบายและแผนพฒันาขั้นพืน้ฐาน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร พบวามีความคลายคลึงกันใน

ขนาดโรงเรียนขนาดที ่6 และขนาดที่ 7 ซึ่งมีลักษณะที่เปนโรงเรียนประจําจังหวัด และมีขนาดใหญซึ่ง

จะมีความพรอมในดานตางๆ ทั้งสื่อ เทคโนโลยีและบุคลากรทางการศึกษา จะชวยสงเสริม สนับสนุน

ในดานการจัดกิจกรรม โครงการตางๆที่เอือ้ตอการพัฒนานักเรียน จึงจดัใหอยูในกลุมเดียวกนั และพบ

ความคลายคลึงกนัอีกในขนาดโรงเรียนที ่1  ขนาดที ่2  ขนาดที ่3และขนาดที ่4 ซึ่งสวนใหญจะเปน

โรงเรียนที่มีขนาดเล็ก หรือเปนโรงเรียนขนาดเล็ก หรือเปนโรงเรียนประจําอําเภอ หรือตําบลนัน้ๆ ซึง่จะ

พบความแตกตางอยางเดนชัดทั้งจาํนวนนักเรียน บุคลากรทางการศกึษา ส่ือ และเทคโนโลยีทางดาน

การศึกษาและการสืบคน รวมทั้งงบประมาณที่จะสนับสนุน ซึ่งจะสงผลใหการจัดการศึกษา หรือการ

สงเสริมในดานตางๆ ไมเปนไปอยางที่ควร ทําใหนกัเรียนเกิดการพฒันาในดานตางๆ ไดอยางไมเตม็

ศักยภาพเทาไรนัก จากลักษณะดังกลาวผูวิจัยจงึไดนํามาจัดกลุมใหม เพื่อใหสอดคลองกับลักษณะ

ของโรงเรียนดังกลาว โดยใหโรงเรียนขนาดที่ 6และขนาดที่ 7 เปนโรงเรยีนที่มีขนาดใหญ โรงเรียนขนาด

ที่ 5 เปนโรงเรยีนที่มีขนาดกลาง และ โรงเรียนขนาดที่ 1  ขนาดที ่2  ขนาดที่ 3  และขนาดที ่4 เปน

โรงเรียนขนาดเล็ก โดยขนาดของโรงเรียนจะปรากฏในตารางในชองขนาดของโรงเรียน 
  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชวงชั้นที ่3   ภาคเรียนที่ 2               

ปการศึกษา 2551  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร  เขต 1  จํานวนโรงเรียน 6   โรงเรียน  

หองเรียน 18  หองเรียน  และนักเรียนจํานวน  680 คน ทีก่ําหนดโดยวิธกีารสุมแบบสองขั้นตอน       
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(Two–Stage  Random Sampling)  โดยสํารวจขอมูลประชากรแลวจัดทํากรอบการสุม (Sampling 

Frame)   ซึ่งมีรายละเอียดขั้นตอนการสุม ดังนี ้

  ข้ันที่  1   สุมโรงเรียนจากแตละขนาดของโรงเรียนรอยละ 30 ดวยวิธีการสุมแบบแบง

ชั้น (Stratified Random Sampling) มีขนาดโรงเรียนเปนชั้น (Strata) และมีโรงเรียนเปนหนวยการสุม 

(Sampling Unit) ไดโรงเรียนขนาดใหญจาํนวน 1  โรงเรยีน โรงเรียนขนาดกลางจาํนวน 2 โรงเรียน 

และโรงเรียนขนาดเล็กจํานวน 3 โรงเรียน ไดจํานวนโรงเรยีนทั้งหมด 6 โรงเรียน 

  ข้ันที่ 2   สุมหองเรยีนจากแตละโรงเรยีนที่สุมไดจากขั้นที่ 1 ดวยวิธกีารสุมแบบกลุม  

(Cluster   Random  Sampling)  มีโรงเรียนเปนชั้น (Strata) และหองเรียนเปนหนวยการสุม (Sampling 

Unit)  ทําการสุมหองเรยีนรอยละ 14 ของจํานวนหองในแตละโรงเรียน  ดังแสดงรายละเอียดในตาราง 3 

 

ตาราง 3  จํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  จําแนกตามขนาดโรงเรียน 

 

ขนาด

โรงเรียน 
โรงเรียน 

ม.1 ม.2 ม.3 รวม 

หอง 
จํานวน

นักเรียน 
หอง 

จํานวน

นักเรียน 
หอง 

จํานวน

นักเรียน 
หอง 

จํานวน

นักเรียน 

เล็ก  (1-4) หนองแวงวทิยาคม 

สุรินทรพทิยาคม 

บุแกรงวทิยาคม 

1 

1 

1 

35 

35 

38 

1 

1 

1 

35 

37 

36 

1 

1 

1 

35 

37 

35 

3 

3 

3 

105 

109 

109 

กลาง  (5) 
พนาสนวิทยา 

สินรินทรวิทยา 

1 

1 

39 

39 

1 

1 

38 

39 

1 

1 

37 

38 

3 

3 

114 

116 

ใหญ  (6-7) ศีขรภูมิพิสัย 1 45 1 40 1 42 3 127 

รวม 6 231 6 225 6 224 18 680 

 
การกาํหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
 ขนาดของกลุมตัวอยาง ดังทีป่รากฏในตาราง  3 ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น 

(Stratified Random Sampling)  โดยมีขนาดโรงเรียนเปนชั้น (Strata) และมีโรงเรยีนเปนหนวยการสุม 

(Sampling Unit) แลวดําเนินการสุมโดยอาศัยหลกัการของการสุมที่อาศัยการกําหนดขนาดของ 

ความคลาดเคลื่อน (Limit  of Error)  และระดับความเชื่อมั่น  (Level  of  Confidence: 1-α ) ที ่ .95 

(α=.05)  ในการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร  โดยอาศัยขอมูลในการประมาณคาขนาดของกลุม

ตัวอยาง  ดงันี ้
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 1.  ขนาดของความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.5 คะแนน จากคะแนนเต็มของแบบวัดจิตสํานึก

เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น  ซึ่งผูวิจัยถือวาขนาดของความคลาดเคลื่อนที่กําหนดนี้ เปนขนาดที่เพียงพอ      

ที่จะนําผลการวิจัยไปใชในการตัดสินใจในกรณีตางๆ เกีย่วของได 

 2.  คาประมาณของความแปรปรวนของประชากร  ( 2σ )  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชวงชั้นที ่3 

ซึ่งไดจากการประมาณคาจากโคงปกติทีม่ชีวงคะแนนอยูระหวาง 40 – 120  คะแนนจากแบบวัดจิตสํานกึ

ในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่  ชนิดเลอืกตอบ  ประมาณ  40  ขอ  มคีวามแปรปรวนเทากบั 400 ซึ่ง

ผูวิจัยถือวาคาความแปรปรวนที่กาํหนดนี ้ไปใชในการประมาณคากลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัตอไป 

 จากขอมลูจํานวนประชากรและขอมูลที่ผูวิจัยไดกําหนดขึ้น ในการประมาณขนาดของ     

กลุมตัวอยางนั้น นาํไปคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง

แบบแบงชั้น (มยุรี  ศรีชัย.  2538: 105) ปรากฏวาตองใชกลุมตัวอยางจํานวน 581 คน  ผูวิจัยไดทําการ

สุมกลุมตัวอยางแบบแบงชัน้ (Stratified Random Sampling)  ไดจํานวน  680 คน ผูวิจัยจงึใชกลุม

ตัวอยางตามจาํนวนที่ทาํการสุมได 

 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบวดัจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ตามขั้นตอน ที่แสดง

ในภาพประกอบ 4 ดังนี ้
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คัดเลือกขอคําถามจาก 

คาอํานาจจําแนก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 4  ข้ันตอนการสรางแบบวัดจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด 

ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการสรางแบบวดัที่เกี่ยวกับการอนุรักษ 

ภูมิปญญาทองถิน่ 

นิยามการมีจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นจากเอกสารและการสัมภาษณปราชญชาวบาน 

เขียนขอคําถามของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

ตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดตามนิยาม กับปราชญชาวบานที่สัมภาษณ  และปรับปรุงแกไขขอคําถาม 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิพินิจโดยผูเชี่ยวชาญ 

คัดเลือกขอคําถามจาก 
คา IOC  

ปรับปรุงขอคําถาม 

ตัดทิ้ง 

นําแบบวัดไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางที่เก็บจริง (Try  out)  เพื่อวเิคราะหคุณภาพรายขอ 

นําผลที่ไดมาวเิคราะหหาคาความเชื่อมัน่ และตรวจสอบความเที่ยงตรงตามสภาพเครื่องมือ  

จัดทําเปนฉบบัสมบูรณเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

ปรับปรุงขอคําถาม 

ตัดทิ้ง 

ไมผานเกณฑ 
ไมผานเกณฑ 

ไมผานเกณฑ 
ไมผานเกณฑ 

นําแบบวัดไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กับนกัเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางที่เก็บจริง (Try  out)   
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 ในการสรางแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ผูวิจยัดาํเนนิการตามขั้นตอน 

ตามภาพประกอบ 4 มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด 

  1.1 เพื่อสรางแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ สําหรับนักเรียนระดบั  

ชวงชัน้ที ่3  

1.2  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ที่สรางขึน้  

 1.2.1  ดานคาอํานาจจําแนก 

 1.2.2  ดานความเที่ยงตรง 

 1.2.3  ดานความเชื่อมัน่ 

 3.  ศึกษานิยาม ทฤษฎี วิธีการสราง จากเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับแบบวัดจิตสํานึก

ในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ 

4.  เขียนนิยามปฏิบัติการตามแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นที่ตองการวัด 

ซึ่งสรุปจากนิยามและขอมูลที่คนควาจากเอกสารตางๆ และการใหสัมภาษณของปราชญชาวบานของ

ทองถิน่ โดยมรีายละเอียดดงันี ้

  - ภูมิปญญาทองถิ่นของจังหวัดสุรินทร ไดแก การทอผา การจักสาน การทําเครื่องเงนิ 

และการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ เปนตน 

  - แนวทางในการอนุรักษภูมปิญญาทองถิน่ เชน การเผยแพรความรูจากชุมชนสูโรงเรียน 

การผลิตเปนผลิตภัณฑเพื่อเปนรายได เปนตน  

 5.  เขียนขอคําถามของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ ใหสอดคลองกับ

นิยามปฏิบัติการ ซึ่งผูวิจัยไดเขียนขอคําถามแบบวัดจิตสํานึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่โดย เปน

แบบสถานการณ ขอคําถามจํานวน 60  ขอ มีตัวเลือก 3 ตัวเลือก ซึ่งตวัเลือกในแตละสถานการณสราง

ตามเกณฑของทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก  (Kohlberg)  

 6. นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นที่สรางขึน้ ไปวพิากษและปรบัปรุง

แกไขขอคําถาม กับปราชญชาวบานที่ใหสัมภาษณ เพือ่ใหขอคําถามมีความเที่ยงตรงและครอบคลุม

ตาม นิยามศพัท และทฤษฎี และจัดพิมพเปนแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น   

จํานวน 60 ขอ  

 7. นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ปรับปรุงขอคําถามแลว เสนอให

ผูเชี่ยวชาญ จาํนวน 5 ทาน เปนผูเชี่ยวชาญในกลุมสาระการเรียนรูสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 

จํานวน 3 ทาน ผูเชีย่วชาญดานวัดผล  2 ทาน  เพื่อตรวจสอบคุณภาพดานความเทีย่งตรงเชงิพนิจิ 

(Face Validity) เพื่อพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามและนยิามทีก่ําหนดไว รวมถึงความ
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ถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและรูปแบบของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ 

โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.60 -1.00 ซึ่งพบวาแบบวดัมีความเที่ยงตรง

เชิงพนิิจ 60 ขอ 

 8.  นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นไปทดลองใชคร้ังที ่1 (Try out) กับ

นักเรียนชวงชัน้ที ่3 โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่สุรินทร ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการใช

เก็บรวบรวมขอมูลจริง ประกอบดวยนักเรยีนโรงเรียนจอมพระประชาสรรค และนักเรยีนโรงเรียนสาํโรง

ทาบวิทยาคม ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2551 จํานวน  100  คน  จากนัน้นาํผลการ

ตอบแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดเปน

รายขอ โดยใชการหาคา Item Total Correlation ซึ่งพบวาแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิน่ จํานวน 60 ขอ มีคาอํานาจจําแนก ตั้งแต  0.016 - 0.584  

 ผูวิจัยไดทาํการคัดเลือกขอคําถามที่ครอบคลุมตามโครงสรางของนิยามปฏิบัติการและมีคา

อํานาจจําแนกตั้งแต  0.231 - 0.584   ไดขอคําถามจาํนวน 40 ขอ 

  9. นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นที่ปรับแกจํานวน 40 ขอ ไป

ทดลองใชคร้ังที่ 2 (Try out) กับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนจอมพระประชาสรรค สังกัดสํานกังานเขต

พื้นที่การศึกษาสุรินทร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง นําผลที่ไดมาวิเคราะหคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของ

แบบวัด  ดวยวิธีการหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach)  มีคา

เทากับ .875 และวิธีการวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสัมพนัธ ดวยสูตร ราช ู(Raju) 

มีคาเทากับ .750   

 10.  ผูวิจัยพจิารณาคุณภาพของแบบวัดโดยพิจารณาจากคาอาํนาจจาํแนก คาความเชื่อมั่น  

และคาความเที่ยงตรงตามสภาพของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่แลวจึงจัดทํา

เปนฉบับสมบูรณ เพื่อนาํไปทําการวิจยั วิเคราะหขอมูลและรายงานผลการวิจยัตอไป 
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ตัวอยาง แบบวัดจิตสาํนกึในการอนุรกัษภูมิปญญาทองถิ่น 
แบบวัดฉบับนีเ้ปนแบบวัดจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3 

ตอนที่ 1   ขอมูลนักเรียน 

คําชี้แจง   เมื่อนักเรยีนอานคําถามแลวโปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน  หนาขอความที่ตรงกบั 

   ความเปนจริงของนักเรียน 
    
    ระดับชั้น  มัธยมศึกษาปที่ 1 

         มัธยมศึกษาปที่ 2 

 มัธยมศึกษาปที่ 3 

 

 

ตอนที่ 2  แบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ 
คําชี้แจง 
 แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 60 นาท ี

1. ใหนักเรียนพิจารณาสถานการณที่กาํหนดให แลวตอบคาํถามตามความรูสึกและ         

การกระทําของนกัเรียนมากที่สุด ถาเหตกุารณนั้นเกิดขึ้นกับตนเอง 

2. ใหทาํเครื่องหมาย     ลงในกระดาษคําตอบ ซึ่งตรงกับตัวเลือกที่นกัเรียนเลือกตอบ  

เพียงตัวเลือกเดียวเทานั้น  

3. ขอใหนักเรียนตอบใหครบทุกขอเพื่อความสมบูรณของแบบวัดและเกิดประโยชน 
      สูงสุดในทางวิชาการ 
 
 0.  นกัเรยีนดูสารคดีเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิน่ของจังหวดัสุรินทรจากรายการโทรทัศน นกัเรยีน

จะทาํอยางไร  

1. นําความรูที่ไดมาประยกุตใชในชีวิตประจาํวัน   (3 คะแนน) 

2. นําความรูที่ไดจากสารคดีมาเลาใหคนในครอบครัวฟง  (1 คะแนน) 

3. นําขาวสารไปเลาใหเพื่อนๆฟง ถงึความสําคัญตางๆเพื่อเปนประโยชน 
  ตอสังคม          (2 คะแนน) 
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 00.  เมื่อมีวทิยากรมาใหความรูกับนักเรียนในการรักษาภูมิปญญาทองถิน่ใหดํารงอยูคู 

กับแผนดินของตนเอง ซึง่ครูใหนักเรียนเขารับฟงทุกคน  นักเรียนจะทําอยางไร 

1. เขารวมฟงเฉพาะในเรื่องทีต่นเองสนใจ เพื่อไมใหถกูทาํโทษ         (1 คะแนน)  

2. ฟงแลวนํามาเลาใหคนอืน่ทราบ แลวชวยกันดูแล รักษาวัฒนธรรม 

เหลานั้น        (2 คะแนน) 

3. เขารวมรับฟงอยางตัง้ใจ แลวนาํปฏิบัติตามอยางเครงครัดพรอมทั้ง 

  ชักชวนผูอ่ืน          (3 คะแนน) 
 
วิธีตรวจใหคะแนนแบบวดัจิตสํานกึในการอนุรกัษภูมิปญญาทองถิ่น 
 ในการตรวจใหคะแนน ผูวิจยัไดกําหนดใหคะแนนตามน้าํหนักพัฒนาการทางจริยธรรมของ

โคลเบอรก (ดวงเดือน พันธมุนาวิน. 2524:28-31; อางองิจาก Kohlberg.1969)  

 ให 1 คะแนน สําหรับคําตอบที่แสดงถงึการมีเหตผุลในระดับกอนกฎเกณฑ หมายถงึ ระดับ

ของการทีจ่ะเลือกกระทาํในสิ่งที่เปนประโยชนแกตนเอง โดยไมไดคําถงึผลที่จะเกิดแกผูอ่ืน  หรือยอม

ทําตามคําสั่งของผูใหญทีม่ีอํานาจทางกายเหนือตน ซึง่เปนการเลือกกระทําในสิ่งที่จะนําความพอใจมา

ใหตนเทานั้น 

 ให 2 คะแนน สําหรับคําตอบที่แสดงถงึการมีเหตุผลในระดับตามกฎเกณฑ หมายถงึ ระดับ

ของการใหเหตุผลโดยมีรูปแบบของการกระทําที่ยงัไมเปนตัวของตัวเอง จะเปนลกัษณะของการคลอย

ตามและการถกูชักจูงจากบคุคลอื่นโดยเฉพาะเพื่อน หรือเปนการกระทําตามกฎเกณฑตางๆที่สังคม

ของตนกําหนดหรือคาดหวงัไว 

ให 3 คะแนน สําหรับคําตอบที่แสดงถงึการมีเหตุผลในระดับเหนือกฎเกณฑ หมายถึง ระดับ

ของการใหเหตุผลโดยเกิดจากการตัดสินใจของตัวบุคคลนั้นเอง เปนการกระทาํเพื่อความสาํคัญของคน

หมูมาก สามารถควบคุมจิตใจตนเองได มคีวามยืดหยุนทางจริยธรรม มีความละอายตอการกระทาํใน

ส่ิงที่ไมด ี
 
เกณฑการแปลความหมายของแบบวดัจติสํานกึในการอนุรกัษภูมิปญญาทองถิ่น  
 แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ จํานวน 40 ขอ คะแนนเต็ม 120 คะแนน 

 
ระดับคะแนน       การแปลความหมาย 
  93.34  - 120.00       นักเรียนมีจิตสาํนึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่ อยูในระดับ สูง 

  66.67  -   93.33       นักเรียนมีจิตสาํนึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่อยูในระดับ ปานกลาง 

  40.00  -   66.66       นกัเรียนมีจิตสาํนึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่อยูในระดับ ต่ํา 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยมีข้ันตอนดังนี ้

1. ติดตอโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง ขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากผูบริหารสถานศึกษา  

เพื่อกําหนดวันเวลาในการทดสอบ 

2. ติดตอขอหนังสือจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความ 

อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 

3. ติดตอประสานงานกับสถานศกึษาในจงัหวัดสุรินทร 

4. จัดเตรียมแบบสอบถามใหมจีํานวนมากกวาจาํนวนนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง 
ประมาณรอยละ 20 เพื่อปองกนัการตอบขอมูลไมสมบูรณของกลุมตัวอยาง เมื่อถงึกาํหนดเวลาทีน่ดั

หมายกับโรงเรยีนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง ผูวจิัยนาํแบบวัดไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยชี้แจงให

นักเรียนกลุมตัวอยางเขาใจวตัถุประสงคในการตอบแบบวัด และคาํชี้แจงของแบบวัดอยางชัดเจน  

ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางวนัที ่21  ถึง  30  กรกฏาคม 2551 จัดเตรียมแบบวัดให

มากกวาจํานวนที่ตองการ  เพื่อใชในการคัดเลือก กรณีตอบไมสมบูรณหรือไมมีความตั้งใจในการตอบ  

และวางแผนการดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  นําแบบวัดที่เก็บขอมูลไดมาตรวจสอบความถกูตองสมบูรณ  คัดเลือกแบบวัดทีส่มบูรณ

ได 680 ฉบับ แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนดไว  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะห

หาคาทางสถติิเพื่อทดสอบสมมติฐานและรายงานผลการวิจัย 
 

การจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  
 สถิติที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
  การกําหนดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี ้ผูวิจยัไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

โดยใชสูตรการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified  Random  Sampling)  ดวยความ

เชื่อมั่นรอยละ  95  (α=.05)  (มยุรี  ศรีชัย. 2538: 104-105)   
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  เมื่อ    n   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยาง 

    N   แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

    k   แทน  จํานวนขนาดโรงเรียน 

    
2

gS แทน  คาความแปรปรวนของคะแนนจากแบบวัดจิตสํานึก 

                        ในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ 

    e   แทน  ความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา 

    gN แทน  จํานวนนักเรียนในแตละขนาดโรงเรียน 

    gW แทน  gN
N  

 
 สถิติที่ใชในการหาคณุภาพของเครื่องมือ 

1. การหาคาความเที่ยงตรงเชงิพินิจ (Face Validity)  ของแบบวัด โดยการหาคาดัชนี  

ความสอดคลอง ( IOC ) ดังนี้  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2547: 179) 

 

   

 

  เมื่อ   IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

    R∑  แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

    N    แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

2. คาอํานาจจาํแนกของแบบวดั โดยวิธหีาความสัมพนัธระหวางคะแนน 

รายขอกับคะแนนรวม (Item total correlation) โดยใชสูตรสหสัมพนัธของเปยรสัน ดังนี้  

(สมนึก  ภัททยิธน.ี   2546  :  254) 

rXY       =     
( ) ( )2 22 2

N XY X Y

N X X N Y Y

−

⎡ ⎤ ⎡ ⎤− −⎢ ⎥ ⎢ ⎥⎣ ⎦ ⎣ ⎦

∑ ∑ ∑
∑ ∑ ∑ ∑

 

   

 เมื่อ  rXY        แทน คาสหสัมพันธระหวางคะแนนชุด X  กับ  Y 

  X  แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนของแตละคน 

  Y  แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนนรวม 

  N  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 

 

R
IOC

N
= ∑
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3. การวิเคราะหหาคาความเชือ่มั่นของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญา 

ทองถิน่  

3.1 สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของครอนบาค  (Cronbach)   

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2547: 220 ) โดยใชสูตรแอลฟา (Alpha  Coeffcient : α ) 

 

⎥
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⎡
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= ∑
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K
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    เมื่อ  α  แทน  คาความเชื่อมั่นของแบบวัด 

       K  แทน  จํานวนขอคําถามของแบบวัด 

       
2
is  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

       2
xs  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบับของแบบวดั 

   3.2 วิธกีารวเิคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสัมพนัธ ดวยสูตรราชู (Raju) 

(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ . 2547: 213-214) 

    

K
kP

K
k
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S
PP/Sr

2
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1

2
x

2112
tt

=

=

=

 

         

    เมื่อ  ttr  แทน  ความเชือ่มั่นของแบบวัด 

       1k  แทน  จํานวนขอของสวนที่ 1 

       2k  แทน  จํานวนขอของสวนที่ 2 

       K  แทน  จํานวนขอคําถามของแบบวัดทั้งฉบบั 

       12S  แทน  ความแปรปรวนรวมระหวางสวนที ่1 กับสวนที ่2 

       2
xS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบับของแบบวดั 
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4. คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวดั (Standard Error of Measurement : 

ES ) มีสูตรดังนี้  (ลวน สายยศ,อังคณา สายยศ.  2543: 244 - 245) 

 

ttE rSS −= 1  
 

    เมื่อ  ES  แทน  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัด 

       S  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       ttr  แทน  ความเชือ่มั่นของแบบวัดทั้งฉบับ 

 
 สถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลีย่ และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1. คาความคาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลีย่ 

n
SS

X
=  

   เมื่อ    X
S  แทน  คาความคาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลี่ย  

     S  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     n  แทน  ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 
 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

1. เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นทัง้ ของ 
นักเรียนทีม่ีระดับช้ันตางกัน (Main effect) โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way 

ANOVA) 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี้เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการนาํเสนอและการแปลความหมายของผล

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจยัจึงกําหนดสัญลกัษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

n    แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 

α   แทน   ความเชื่อมัน่ของเครื่องมือวดัทั้งฉบับ 

          X     แทน คาเฉลี่ย 

S   แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 

C.V.  แทน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย 

ES   แทน คะแนนคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัด 

X
S   แทน คะแนนคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาคะแนนเฉลีย่ 

SS   แทน ผลบวกกาํลังสองของคาความแตกตางระหวางขอมูลและคาเฉลี่ย 

MS   แทน คาเฉลี่ยของผลบวกกาํลังสอง 

F   แทน   คาสถิติทดสอบ เอฟ 
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การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
การพัฒนาแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรยีนระดับชวง 

ชั้นที ่3 จังหวดัสุรินทร ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับ ดังนี ้

1. การพัฒนาแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรยีนระดับชวงชัน้ที ่3  

จังหวัดสุรินทร  

     1.1 นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่สุรินทร ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการใชเก็บ

รวบรวมขอมูลจริง ประกอบดวยนักเรียนโรงเรียนจอมพระประชาสรรค และนักเรียนโรงเรียนสําโรงทาบ

วิทยาคม ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน  100  คน  จากนั้นนําผลการตอบ

แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดเปนราย

ขอ โดยใชการหาคา Item Total Correlation ซึ่งพบวาแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิ่น จํานวน 60 ขอ มีคาอํานาจจําแนก ตั้งแต  0.016 - 0.584  

 ผูวิจัยไดทาํการคัดเลือกขอคําถามที่ครอบคลุมตามโครงสรางของนิยามปฏิบัติการและมีคา

อํานาจจําแนกตั้งแต  0.231 - 0.584   เพื่อจัดทําเปนฉบบัใหม ใหเหลอืเพียงจํานวน 40 ขอ 

 

ตาราง 4  คาอํานาจจําแนก (r) กอนและหลังการคัดเลือกขอคําถาม ของแบบวัดจิตสํานึกในการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ที่ผูวิจยัสรางขึน้  

 

แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ 

กอนการคัดเลือก หลังการคัดเลอืก 

r  K r  k 

0.016 – 0.205 

0.206 – 0.394 

0.395 – 0.584 

14 

33 

13 

0.016 – 0.205 

0.206 – 0.394 

0.395 – 0.584 

- 

27 

13 

0.016 – 0.584 60 0.206 – 0.584 40 

 

 จากตาราง 4 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

60 ขอ ซึ่งมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .016 ถึง .584 โดยมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .016 ถึง 

.205 จํานวน 14 ขอ  มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .205  ถึง .394 จํานวน 33 ขอ มีคาอํานาจจําแนก

อยูระหวาง .395  ถึง .584 จํานวน 13 ขอ  ผูวิจัยจึงทําการคัดเลือกขอคําถามไว 40 ขอ ซึ่งมีคาอํานาจ
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จําแนกอยูระหวาง .213  ถึง .584 โดยมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .206  ถึง .394 จํานวน 27 ขอ มี

คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .395  ถึง .584 จํานวน 13 ขอ   

 1.2 นําแบบวัดที่ได มาวิเคราะหคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดจิตสํานึกในการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น  ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) ของครอนบัค 

(Cronbach) มีคาเทากับ  .875  และวิธีการวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสัมพันธ

ของราชู มีคาเทากับ   .750 

1.2.1  วิเคราะหความเชื่อมั่นของแบบวัดที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดวยวิธีการหาคา 

สัมประสิทธิ์แอลฟา ( tCoefficien−α ) ของครอนบัค (Cronbach) และวิธีการวิเคราะหความ

สอดคลองภายในแบบคะแนนจรงิสัมพนัธของราชู  

ผูวิจัยไดนาํแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ จาํนวน 40 ขอ มาวิเคราะห 

ความเชื่อมัน่ โดยการหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา ( tCoefficien−α ) ของครอนบัค (Cronbach)  และ

วิธีการวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจรงิสัมพันธของราชู ที่ไดทดสอบกับนักเรียนชวงชั้น

ที่ 3 จํานวน 100 คน ผลปรากฏดังตาราง 5 

 

ตาราง 5  คาความเชื่อมั่นของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดวย

การหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( tCoefficien−α ) ของครอนบัค (Cronbach)  และวิธีการวิเคราะห

ความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสัมพันธของราชู  

 

แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิน่ของนกัเรียน ที่ผูวิจยัสรางขึ้น 

tCoefficien−α  Raju 

ttr  ES  ttr  ES  
.875 .353 .750 .500 

 

จากตาราง 5   ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา แบบวัดจิตสาํนึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่ 

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคาความเชื่อมั่นที่คํานวณโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ( tCoefficien−α ) 

ของครอนบัค (Cronbach)  เทากับ .875  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานจากการวัดจิตสํานึกในการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นเทากับ .353  และคาความเชื่อมั่นจากวิธีการวิเคราะหความสอดคลอง

ภายในแบบคะแนนจริงสัมพันธของราชู เทากับ .750   คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานจากการวัด

จิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นเทากับ .500  

2. ผลการศึกษาแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรียนระดับชวงชัน้ที ่3  

จังหวัดสุรินทร 
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2.1 คาสถิตพิืน้ฐาน  ไดแก คาเฉลี่ย คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน และความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานของการประมาณคาเฉลี่ยประชากร  ของการมีจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นซึง่

แบงออกเปน 3 ระดับโดยจาํแนกระดับช้ัน ดังแสดงในตาราง 6 

 

ตาราง 6 คาสถิติพื้นฐานของระดับการมีจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นในภาพรวม จาก

กลุมตัวอยางจําแนกตามระดับช้ัน 
 

กลุมนกัเรียน n  X  S  C.V. X
S  การแปลความหมาย 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 231 111.32 231 5.91 0.43 สูง 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 225 110.79 225 6.31 0.47 สูง 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 224 112.08 224 5.92 0.44 สูง 

รวม 680 111.39 680 6.06 0.26 สูง 

  

 จากตาราง 6 พบวากลุมตัวอยางโดยภาพรวมและจําแนกตามระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่1 , 2 

และ 3 มีจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นอยูในระดับสูง(111.39, 111.32, 110.79 และ

112.08 ตามลําดับ) คาสัมประสิทธิ์การกระจายของคะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นมี

คา 6.06,  5.91 , 6.31 และ 5.92 ตามลําดับและคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาเฉลี่ยของ

จิตสํานึกมีคา 0.26  , 0.43 ,  0.47 และ 0.44ตามลําดับ 
 

             2.2 การเปรียบเทยีบระดับการมีจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนที่ศึกษา

อยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ,2 และ 3 ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One – way  

ANOVA) ดังนี ้
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ตาราง 7  คาความแปรปรวนของการมีจิตสาํนึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรียนที่ศึกษา

อยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 และมัธยมศึกษาปที่ 3 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F P-value 

ระหวางกลุม 2 188.257 94.129 2.074 .127 

ภายในกลุม 677 30728.12 45.389   

รวม 679 30916.38    

 

จากตาราง 7 แสดงวานักเรยีนในแตละชัน้มีจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่แตกตางกนั 

อยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

 

 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สังเขปความมุงหมาย และวิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีความมุงหมายหลักเพื่อพัฒนาแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิ

ปญญาทองถิ่นของนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 จังหวัดสุรินทร และเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด

จิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นที่สรางขึ้น ในดานคาอํานาจจําแนก คาความเที่ยงตรงและ 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด ซึ่งกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2551 จากโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร  เขต1 มีจํานวน 6 โรงเรียน 

หองเรียน 18 หองเรียน และจํานวนนักเรียน 680 คน ที่กําหนดโดยวิธีการสุมแบบสองขั้นตอน       

(Two–Stage  Random Sampling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิ

ปญญาทองถิ่น เปนแบบสถานการณ  จํานวน 40 ขอ ขอคําถามแตละสถานการณมีตัวเลือก 3 

ตัวเลือก ซึ่งตัวเลือกในแตละสถานการณสรางตามเกณฑของทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ     

โคลเบอรก  (Kohlberg)  โดยมีคาความเชื่อมั่น (Reliability) เทากับ .875  

 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดนําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิ

ปญญาทองถิ่นไปใหนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 , 2 และ 3 ที่เปนกลุม

ตัวอยางตอบ ภายหลังการตอบแบบวัด ผูวิจัยไดทําการคัดเลือกแบบวัดที่ขาดความสมบูรณและพบ

รองรอยของความไมตั้งใจในการตอบออก และนําฉบับที่เหลือมาวิเคราะหหาคาทางสถิติ  โดยได

ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น โดยพิจารณาคุณภาพของ

แบบวัด โดยพิจารณาคุณภาพของแบบวัดโดยการหาคาอํานาจจําแนก คาความเที่ยงตรงและคาความ

เชื่อมั่นทั้งฉบับ เมื่อพิจารณาคุณสมบัติของแบบวัดตรงตามเกณฑที่กําหนด จึงทําการศึกษา

เปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 

และ  3 ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหูคูณแบบทางเดียว (One – way  ANOVA)  
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สรุปผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจยั เร่ือง การพฒันาแบบวัดจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของ

นักเรียนระดับชวงชัน้ที ่3 จังหวัดสุรินทร สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1. การพัฒนาแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรยีนระดับชวงชัน้ที ่3  

จังหวัดสุรินทร  

แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ จํานวน 40 ขอ มีคุณภาพดังนี้  

       1.1 คาอํานาจจําแนกแบบวดัจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น จํานวน 40 ขอ มีคา

อยูระหวาง 0.231 - 0.584    

1.2 คาความเชื่อมั่นของแบบวัด ดวยวิธกีารหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) 

ของครอนบัค (Cronbach)ไดคา .875  และวิธีการวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจรงิ

สัมพันธของราชู ไดคา .750 

2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ของนักเรียนชวงชัน้ที ่3  

เมื่อจําแนกตามตัวแปรระดับช้ัน พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่1 , 2 และ 3 มีจิตสํานึกในการ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นอยูในระดับสูง (111.32, 110.79 และ112.08 ตามลําดับ) คาสัมประสิทธิ์การ

กระจายของคะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นมีคา 5.91 , 6.31 และ 5.92 ตามลําดับ

และคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาเฉลี่ยของจิตสํานึกมีคา 0.43 ,  0.47 และ 0.44ตามลําดับ 

พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีระดับจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น สูงกวานักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 และนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิ่นในแตละระดับแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  

 

อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรยีนระดับชวงชัน้ที ่3 

จังหวัดสุรินทรประกอบดวยขอคําถามเปนแบบสถานการณทั้งหมด 40 ขอ  สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

1. การพัฒนาแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรยีนระดับชวงชัน้ที ่3  

จังหวัดสุรินทร  

1.1 คาอํานาจจาํแนก (Discrimination) ของแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น  

ผูวิจัยไดทาํการศึกษาโดยวิธกีารหาความสมัพันธคะแนนรายขอกับคะแนนรวม ใช Item-total 

Correlation มีคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง .231  - .584  จํานวน 40 ขอ ซึ่งคาอาํนาจจําแนกของแบบ
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วัดที่ไดเปนไปตามทฤษฎีการวัดผลที่กลาววา ขอสอบที่มีคาอาํนาจจําแนกใชไดจะมีคามากกวาหรือ

เทากับ .200 และถาขอสอบขอนั้นมีคาอํานาจจําแนกเขาใกล +1 ก็แสดงวาขอสอบขอนั้นสามารถ

จําแนกไดถกูตองสูง (Ebel, Robert. 1951:204) สอดคลองกับ(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2547: 220 

)  คาอํานาจจาํแนกตัง้แต .20 - .39 สามารถนําไปใชไดแตควรมีการปรับปรุงขอคําถาม และ คาอํานาจ

จําแนกตัง้แต .40 สามารถนําไปใชไดตอไป  และแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น

ฉบับนี้ จงึสามารถนาํไปใชในการจาํแนกจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ของนกัเรยีนใน

ระดับชวงชัน้ที ่3 ได   

1.2 คาความเชื่อมัน่ของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น โดยใชวิธกีารหา 

คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach)  มีคาเทากับ .875 และวิธีการ

วิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสมัพนัธของราช ูมีคาเทากับ  .750   พบวา คาความ

เชื่อมั่นโดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา(α -Coefficient) ของครอนบัค(Cronbach) มีคาสูงกวาการ

หาโดยการวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสัมพนัธของราชู ที่แบงแบบวัดออกเปน

สองสวน จงึทาํใหเกิดความคลาดเคลื่อนที่สูงกวา ซึง่ในการหาคาความเชื่อมั่นทั้งสองวิธ ีเปนไปตาม

ทฤษฎีการวัดผล ที่กลาววา เกณฑการพิจารณาระดับความเชื่อมั่นที่ยอมรับได ควรมีคาความเชื่อม่ัน

ตั้งแต .700 ข้ึนไป (Gable. 1986: 147) ซึ่งสอดคลองกบั Gable ที่ เครื่องมือวัดความรูสึกหรือจิตพิสัย 

ควรมีคาความเชื่อมั่นอยางต่าํ .700 แสดงใหเหน็วาแบบวดัจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นที่

ผูวิจัยสรางขึ้น มีคุณภาพเครือ่งมือดานความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยูในระดบัที่ยอมรับได และคาความ

เชื่อมั่นที่ไดจากการหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach)  มีความ

เหมาะสมในการนําไปใช เนือ่งจากมีคาความเคลื่อนมาตรฐานของการวัดนอยกวาการหาโดยการ

วิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสมัพนัธของราช ูซึง่สอดคลองกับ บุญเชิด  ภิญโญ

อนันตพงษ  (2521 : 312-317)  ที่กลาวถงึขอสอบที่จัดลักษณะเดียวกันทั้งฉบับยอมจะมีคาความ

เชื่อมั่นสงูกวาขอสอบที่มีเนือ้หาที่แตกตางกนัมาก ๆ  

2. การศึกษาเปรียบเทียบจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ของนักเรียนชวงชัน้ที ่3  

 เมื่อศึกษาจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น โดยจําแนกตามระดับช้ัน พบวา นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 มีจิตสํานึกในการอนรัุกษภูมิปญญาทองถิน่อยูในระดับสูงกวา ชั้นมัธยมศึกษาปที ่

1 และ 2  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของโคลเบอรก ที่วาพัฒนาการทางจริยธรรมจะเปนไปตามลําดับข้ัน

ของอายุ สอดคลองกับดวงเดือน พนัธนุาวนิ; เพ็ญแข ประจนปจจนึก. (2520 : 44-45) พบวาเมื่อบุคคล

ไดรับประสบการณทางสังคมใหมๆ และสามารถเขาใจความหมายของประสบการณเกาๆไดดีข้ึน จึง

เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดและเหตผุลมากขึ้นเปนลําดับ จากการศึกษาสาระและมาตรฐานการ

เรียนรูในกลุมสาระตางๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัประสบการณ ศุภรัตน ทองออน. (2550: 114) พบวา 
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คุณภาพของผูเรียนทีพ่งึประสงคที่เกีย่วกับจิตสํานึกของนักเรียน จะมคีวามแตกตางกัน เมื่อไดรับการ

เรียนในแตละชวงชัน้ ที่มกีารพัฒนาจิตสาํนึกแตกตางกัน โดยที่กลุมนักเรียนที่เรียนในระดับสูงกวาจะ

ไดรับการพัฒนาที่มากกวาทั้งในดานเนื้อหาสาระและประสบการณ   และในวัยรุนจะมีความสํานึกเปน

แรงควบคุมภายในจิตใจประการหนึ่ง ซึ่งความสาํนกึนี้จะประกอบดวยลักษณะ คือ ความรูสึกผิดและ

ความละอายใจ ทั้งสองลักษณะนี้จะมีสวนชวยใหวัยรุนเกิดความสาํนกึในหนาที่ตนขึ้นมา (ประยูรศรี  

มณีสร. 2536. หนา 41) จากการวิจยั พบวา นักเรียนในชวงชัน้ที ่3 มีจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิน่ระดับสูง  

 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  , 2 และ 3 มีจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นไม

แตกตางกนั ทัง้นี้อาจเปนเพราะนกัเรียนในกลุมตัวอยางมีการอาศัยอยูในสภาพสังคมที่คลายคลงึกนั 

ทําใหไดรับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีเหมือนกัน ทาํใหนกัเรียนมีเหตุผลในการตัดสินใจ

เปนไปในแนวทางเดียวกัน และสงผลใหนกัเรียนในกลุมตัวอยางมีจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิน่ไมแตกตางกัน 

 
ขอเสนอแนะ 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัมีขอเสนอแนะ ดังนี ้

1. ดานการนาํผลการวิจยัไปใช 
1.1 แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ สามารถนําไปใชประโยชนในดานการ 

วิจัยเพื่อปรับปรุง สงเสริมและพัฒนาจิตสาํนึกของนักเรียน ควรใชประกอบกับวธิีการสังเกต การ

สัมภาษณ จะชวยใหไดขอมลูและคําตอบที่ตรงตามความเปนจริงมากที่สุด 

1.2  เนื่องจากพบวานักเรียนสวนใหญมีจิตสาํนึกสงูในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ผูที ่

เกี่ยวของกับการจัดการศึกษามีการจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาจิตสาํนึกใหกับนักเรียน ควบคูไปกับ

การจัดกิจกรรมในหองเรียนใหสม่ําเสมอ อันจะนําไปสูความเปนมนษุยที่สมบูรณ มีศักยภาพพรอมจะ

ชวยพัฒนาสังคมและประเทศชาติ 

 

2. ในการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลที่มตีอจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ ทั้ง 

ปจจัยที่เปนองคประกอบภายในหรือองคประกอบภายนอก เพื่อการไดสาระสนเทศทีห่ลากหลาย เชน 

สภาพการเลี้ยงดู เศรษฐกิจ และ สังคม เปนตน  

2.2 .ในการศกึษาจิตสาํนกึ ควรทําการศึกษาในมิติอ่ืนๆ ที่เกีย่วของกับนักเรียน ชมุชน หรือ 
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สังคม  และควรมีการสรางแบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น ในรูปแบบอ่ืน ๆ เชน แบบ

สังเกต แบบวดัสถานการณที่เปนภาพการตูน เปนตน 
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ผูเชี่ยวชาญดานภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด สุรนิทร 
 

นายเชียง  ไทยดี    บานเลขที่ 59 บานอนันต หมูที่ 2 ตําบลยาง  

     อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร    
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     อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร  

 

นายศิริ  เหมือนประสาน  บานเลขที่ 125 บานโชค หมูที่ 3 ตําบลเขวาสนิรินทร  

     อําเภอเขวาสนิรินทร จังหวดัสุรินทร  
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     สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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     โรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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     โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย จังหวัดสริุนทร 
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คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)และคาอํานาจจําแนก (r)ของแบบวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 99  

ตาราง 8  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของ

นักเรียนระดับชวงชัน้ที ่3 จํานวน 60 ขอ 

 

ขอ IOC ผลการคัดเลือก 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

1.00 

1.00 

0.60 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.80 

1.00 

0.60 

1.00 

0.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.60 

1.00 

1.00 

1.00 

0.80 

1.00 

0.80 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 8  (ตอ) 

 

ขอ IOC ผลการคัดเลือก 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 8 (ตอ) 

 

ขอ IOC ผลการคัดเลือก 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวดัจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น

ของนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3 ที่ผูวิจยัสรางขึ้น จาํนวน 60 ขอ 

 

ขอ r ผลการคัดเลือก 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

.354 

.302 

.153 

.206 

.423 

.416 

.233 

.160 

.255 

.016 

.214 

.145 

.584 

.243 

.404 

.411 

.307 

.320 

.106 

.380 

.229 

.055 

.148 

.293 

.132 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

ตัดออก 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

ตัดออก 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 
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ตาราง 9 (ตอ) 

 

ขอ IOC ผลการคัดเลือก 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

.230 

.211 

.199 

. 255 

.160 

.179 

.136 

.294 

.257 

.192 

.303 

.287 

.231 

.195 

.265 

.242 

.294 

.307 

.205 

.378 

.366 

.523 

.457 

.395 

.354 

ตัดออก 

ตัดออก 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

ตัดออก 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดออก 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 9 (ตอ) 

 

ขอ IOC ผลการคัดเลือก 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

.241 

.358 

.390 

.320 

.475 

.428 

.565 

.397 

.470 

.457 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบบันทึกรายงานผลการแบบสัมภาษณปราชญทองถิ่น 
เกี่ยวกับจิตสาํนึกในการอนุรักษภมูิปญญาทองถิ่น 

--------------------------------- 
ชื่อและสกุลผูใหสัมภาษณ……………………………………………..…………………………...                    

วัน เดือน ป ………………………………………………. 

เร่ืองที่สัมภาษณ………………………………………….. 

 

คําถามของผูสัมภาษณ……………………………………. 

1. ภูมิปญญาในทองถิน่ ไดแก 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

2. แนวทางในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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แบบวัดจิตสาํนึกในการอนุรักษภมูิปญญาทองถิ่น 
 

แบบวัดฉบับนีเ้ปนแบบวัดจติสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3 

ตอนที่ 1   ขอมูลนักเรียน 

คําชี้แจง   เมื่อนักเรยีนอานคําถามแลวโปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน  หนาขอความที่ตรงกบัความ

เปนจริงของนกัเรียน 
    
    ระดับชั้น  � มัธยมศึกษาปที่ 1 

         � มัธยมศึกษาปที่ 2 

         � มัธยมศึกษาปที่ 3 
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ตอนที่ 2  แบบวัดจิตสํานกึในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ 
คําชี้แจง 
แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 60 นาท ี

 1.  ใหนกัเรียนพิจารณาสถานการณที่กาํหนดให  แลวตอบคําถามตามความรูสึกและการ 

กระทาํของนกัเรียนมากที่สุด  ถาเหตกุารณนั้นเกิดขึ้นกับตนเอง 

 2.  ใหทาํเครื่องหมาย     ลงในกระดาษคําตอบ ซึ่งตรงกบัตัวเลือกทีน่กัเรียนเลือกตอบ 

เพียงตัวเลือกเดียวเทานั้น  

 3.  ขอใหนักเรยีนตอบใหครบทุกขอเพื่อความสมบูรณของแบบวัดและเกิดประโยชน 

สูงสุดในทางวชิาการ 

 

1.  บานของนกัเรียนมีอาชพีทอผาไหม และนักเรยีนก็เคยไดรับการอบรมทางดานการทอผาไหมมาจาก

คุณแมมาบางเล็กนอยแต ณ ตอนนี้คนรุนกอนทีท่อผาไหม เร่ิมทีจ่ะไมมีแรงในการทอผา นกัเรียนจะทาํ

อยางไร  ? 

 ก.  ศึกษาการทอผา เพื่อไมใหสูญหายไป   

 ข.  ไมสนใจ เพราะอนาคตผาจะใชเครื่องจักรทอทัง้หมด  

 ค.  ศึกษาการทอผา  และเผยแพรการทอใหกับผูอ่ืนดวย    

 

2.  เมื่อนักเรียนดูสารคดีเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิน่ของจงัหวัดสุรินทร  นักเรียนมีความรูสึกเกี่ยวกับ

สารคดีที่นักเรียนไดดูอยางไร ? 

 ก.  นําความรูที่ไดมาประยกุตใชในชีวิตประจําวนั  

 ข.  นําความรูที่ไดจากสารคดีมาเลาใหคนในครอบครัวฟง  

 ค.  นําขาวสารไปเลาใหเพื่อนๆ ฟง ถึงความสําคัญตางๆ เพื่อเปนประโยชนตอสังคม 

 

3.  เมื่อนักเรียนเหน็เพื่อนบานนาํวถิีในการดําเนนิชีวิตใหมๆเขามาในหมูบาน ถานกัเรียนมีความรู

เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น นักเรียนจะทําอยางไร  ? 

 ก.  หาขอมูลเพิ่มเติม แลวนาํบอกเลาใหคนในหมูบานไดรับรู   

 ข.  บอกกับเพือ่นบานถงึความสําคัญของภูมิปญญา ถาหากเพื่อนบานไมสนใจก็ไมเปนไร                                 

 ค.  ใหความรูแกเพื่อนบาน พรอมทัง้ชักชวนใหชวยกนัดูแลปกปองภูมิปญญาทองถิ่นใหคง 

       ไว                                                 
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4.  ทางจังหวดัไดมีการแจกเอกสารเกีย่วกบัภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อนของนักเรียนไดรับแตไมสนใจ  

นักเรียนจะทําอยางไร  ? 

 ก.  ไมสนใจกบัเอกสารที่แจก  

 ข.  อานศึกษาแลวเก็บเอาไวกอนเผื่อไดประโยชน 

 ค.  อานศึกษาใหเขาใจและแนะนําใหเพื่อนไปอานดู   

 

5.  ในหองเรียนครูสอนวิธกีารสานตะกราดวยหวายใหแกนักเรียน  และตองทําสงครูคนละ 1 ชิ้น 

นักเรียนจะนําความรูที่ไดจากการเรียนไดพัฒนาตอหรือไม เพราะเหตใุด   ? 

 ก.  ไมไปพัฒนาตอ เพราะเปนการทํางานสงครูเทานัน้   

 ข.  นําผลงานมาลองเปลีย่น โดยใชอุปกรณอยางอืน่ที่ไมใชหวาย  

 ค.  จดบันทกึไว  ถาจะนาํมาใชเมื่อไหรคอยนําสมุดที่จดมาดูใหมอีกครั้ง   

 

6.  คุณยายไดสอนวิธีสานตะกราหวายใหแกว เพื่อที่แกวจะไดชวยที่บานสานตะกราขาย ถานักเรียน

เปนแกว จะทาํอยางไร ?   

 ก.  ถาเหน็เพื่อนๆ ทีโ่รงเรียนสาน ก็จะสานบาง   

 ข.  ชวยที่บานสานตะกรา เพื่อหารายไดเทานั้น 

 ค.  คิดคนแบบการสานตะกรา ใหมีรูปทรงทีท่ันสมยั   

 

7.  
ถาเพือ่นของนักเรียนจากตางจงัหวัด มาเที่ยวที่บานแลวเหน็เครื่องทอผาไหม นกัเรียนจะทาํอยางไร ? 

 ก.  บอกเพื่อนวาแมไมใหใชเครื่องทอ แลวชวนเพื่อนไปเที่ยวที่อ่ืน   

 ข.  อธิบายวิธทีอผาไหมแบบสั้นๆ แลวใหเพื่อนไปหาขอมูลเพิ่มเอง    

 ค.  อธิบายการวิธีและอุปกรณที่ใชทอผาไหม แลวใหเพือ่นทดลองทอ     

 

8.  มีรายการโทรทัศนมาถายทาํสารคดทีีห่มูบานของนกัเรียน เกีย่วกับการเขาทรงแมมด (ปนโจลมมว็ด) 

ไดมาสัมภาษณนกัเรียนเกีย่วกับพธิีกรรมนี้ นักเรียนจะทําอยางไร  ? 

 ก.  บอกเลาเรือ่งการเขาทรงแมมดตามที่ไดรับรู 

 ข.  ใหคําตอบเพียงที่เจาหนาที่รายการสัมภาษณ  

 ค.  ใหความรวมมือในการสมัภาษณอยางดี พรอมทัง้ใหขอมูลเพิ่มเติม     
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9. บานของนกัเรียนประกอบอาชีพทําเครือ่งเงนิ ในวิชาศิลปะครูใหนกัเรียนทําเครื่องเงนิ ในลวดลาด

ตามจินตนาการของนักเรียน นักเรียนจะทําอยางไร  ? 

 ก.  ทําเครื่องเงินมาสงเพื่อใหไดคะแนน  

 ข.  ตั้งใจทําเครื่องเงนิใหมีลวดลายที่แตกตางจากเพื่อน  

 ค.  ใหความรวมมือในการสมัภาษณอยางดี พรอมทัง้ใหขอมูลเพิ่มเติม      

 

10.  นักเรียนมาเที่ยวที่กรุงเทพ แลวเพื่อนในกลุมคุยกันเปนภาษาเขมร นักเรียนจะคยุดวยหรือไม 

เพราะเหตุใด  ? 

 ก.  ไมคุย ทําเปนไมไดยินเสยีง  

 ข.  คุย เพราะเปนภาษาทองถิ่น 

 ค.  คุยโตตอบกับเพื่อนแตตอบเปนภาษากลาง 

 

11.  ในวิชาสงัคมศึกษา คุณครูใหนักเรียนยกตัวอยางลวดลายของผาไหม ที่มีอยูในหมูบานของ

นักเรียน นักเรยีนจะทาํอยางไร ? 

 ก.  ไมสนใจทีจ่ะตอบคําถามคุณครู 

 ข.  ใหเพื่อนตอบคําถามกอนแลวตนเองคอยตอบ 

 ค.  ยกมือข้ึนตอบคําถามเพราะตัวเองรูเกี่ยวกับเร่ืองนี ้

 

12.  เมื่อมีวทิยากรมาใหความรูกับนักเรียนในการรักษาภูมิปญญาทองถิน่ใหดํารงอยูคูกับแผนดินของ

ตนเอง ซึ่งครูนัน้ใหนักเรียนเขารับฟงทุกคน  นักเรียนจะทําอยางไร  ? 

 ก.  เขารวมฟงเฉพาะในเรื่องที่ตนเองสนใจ เพื่อไมใหถูกทําโทษ                     

 ข.  ฟงแลวนํามาเลาใหคนอืน่ทราบ แลวชวยกนัดูแล รักษาวฒันธรรมเหลานั้น          

 ค.  เขารวมรับฟงอยางตัง้ใจ แลวนําปฏิบัตติามอยางเครงครัดพรอมทัง้ชักชวนผูอ่ืน     

 

13.  นักเรียนเปนหวัหนาชมรมอนุรักษภูมปิญญาทองถิน่  ซึ่งเปนชมรมที่ไมมนีักเรียนคนอืน่สนใจมาก

นัก  นกัเรียนจะทําอยางไร ? 

 ก.  มีการนาํเสนอขอมูลทีน่าสนใจ และถายทอดใหผูอ่ืนๆ ไดรับรู   

 ข.  เพื่อนไมสนใจไมเปนไร  เดี๋ยวชมรมอืน่เต็มนักเรียนกจ็ะมาสมัครกนัเอง   

 ค.  เสนอขอมลูที่นาสนใจกบัครู  เพื่อที่ครูจะไดบังคับใหเพื่อนสมัครเขามาในชมรม   
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14. ในชุมชนของนักเรียนมีการสาธิตการสานตะกราดวยหวาย  พรอมทั้งใหนกัเรียนไดเขาไปศึกษาและ

ลองฝกทาํ  ถานักเรียนไดเขาไปนักเรียนจะปฏิบัติอยางไร ? 

 ก.  ทดลองทาํ และจดบันทึก เผื่อนาํไปพัฒนาตอได  

 ข.  ไมสนใจ  เพราะไมไดมาทําเปนอาชพีของตนอยูแลว   

 ค.  เขาไปดูการสาธิตการทํา  และจดบันทึกข้ันตอนการทาํ   

 

15.   เมื่อนกัเรยีนไดยินเพื่อนพูดถึงภูมิปญญาทองถิ่นเปนสิ่งที่ลาสมัย  นักเรียนมีความรูสึก 

อยางไร  ? 

 ก.  ไมรูสึกอะไร  เพราะภูมิปญญาทองถิ่นเปนสิ่งที่ลาสมยัจริงๆ  

 ข.  ไมเปนความจริง  ภูมิปญญาทองถิ่นเราสามารถมาพฒันาใหเปนสมัยใหมได   

 ค.  มีทัง้เหน็ดวยและไมเห็นดวย  หากภูมปิญญาที่เกามากก็ไมตองพฒันา  แตถาใหม 

ข้ึนมาหนอยคอยเอามาพัฒนา   

 

16.  เมื่อนักเรยีนเห็นเพื่อนบานนําวิถีในการดําเนินชีวิตใหมๆเขามาในหมูบาน ถานกัเรียนมีความรู

เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น นักเรียนจะทําอยางไร ? 

 ก.  หาขอมูลเพิ่มเติม แลวนาํบอกเลาใหคนในหมูบานไดรับรู   

 ข.  บอกกับเพือ่นบานถงึความสําคัญของภูมิปญญา ถาหากเพื่อนบานไมสนใจก็ไมเปนไร                                 

ค.  ใหความรูแกเพื่อนบาน พรอมทัง้ชักชวนใหชวยกนัดูแลปกปองภูมิปญญาทองถิ่นใหคงไว  

                                                  

17.  วิธีที่จะอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนนกัเรียนไดมากที่สุดคือวิธีใด  ? 

 ก.  ปลูกจิตสํานึกใหประชาชนทกุคน    

 ข.  บริจาคเงนิสรางศูนยแสดงสินคาภูมิปญญาทองถิ่น    

 ค.  เขารวมเปนสมาชกิกลุมอนุรักษ พรอมทั้งใหความรูคนในชุมชน   
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18.  นักเรียนเขารวมกิจกรรมที่เกีย่วกับการสืบสาน สงเสริมและเผยแพรงานภูมิปญญาทองถิ่น 

นักเรียนจะนําความรูที่ไดไปทําอะไร  ? 

 ก.  เลากิจกรรมที่ทาํใหคนในครอบครัวฟง   

 ข.  ไมทําอะไร ใหผูที่อยากรูเขาไปศึกษาดวยตนเอง   

 ค.  เลากิจกรรมที่ตนเองไดทาํใหคนในหมูบานฟง  เพื่อจะไดชวยกนัสบืสานภูมิปญญาทองถิ่น

รวมกัน   

 

19.  นักเรียนคิดวิธีการฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่น  ควรทําอยางไร  ? 

 ก.  ใหนักเรียนไปศึกษากับภูมิปญญาแตละสาขา    

 ข.  นําไปเก็บไวในพิพิธภัณฑเพื่อใหผูคนไปเปดอาน   

 ค.  ใหมีการบันทกึภูมิปญญาทองถิน่นาํไปใชประกอบเปนตําราเรียนในและนอกโรงเรียน   

 

20. จุดออนทีท่ําใหภูมิปญญาดั้งเดิมของไทยตกทอดมาถึงปจจุบันเพยีงเล็กนอยเกดิจากสาเหตุที่

สําคัญที่สุดคืออะไร  ? 

 ก.  คนไทยหวงวิชาไมยอมถายทอดอยางเปนระบบ   

 ข.  ไมมีระบบการศึกษาและการถายทอดของไทยในอดีต   

 ค.  การขาดเทคนิคการทาํงานและการถายทอดอยางเปนระบบ   

 

21.  ครูไดจัดสัมมนาเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทย  โดยมกีารเชิญวิทยากรที่มีชื่อเสียงของจังหวัด มาให

ความรู นักเรียนจะเขารวมหรือไม  เพราะเหตุใด  ? 

 ก.  ไมเขารวม  เพราะไมมีคะแนนให   

 ข.  เขารวม  เพราะไดความรูเพิ่มเติม   

 ค.  เขารวม  เพราะตนจะไดความรูเพิม่  และสามารถนาํไปพัฒนาใหภูมิปญญาดีข้ึน   

 

22.  เมื่อมีนักทองเที่ยวถามเกี่ยวกับการเลี้ยงชางของจงัหวัดสุรินทร นักเรียนจะทําอยางไร ? 

 ก.  ยิ้มและแนะนําใหถามคนอื่น  

 ข.  ตอบไปเทาทีท่ราบ อยางหลกีเลี่ยงไมไดแลวรีบขอตัว 

 ค.  ตอบอยางภาคภูมิใจ พรอมทั้งชกัชวนใหมาเที่ยวจงัหวัดสุรินทร  
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23.  การกระทาํในขอใดตอไปนี้ทีน่ักเรยีนคิดวา ปฏิบัติไดเหมาะสมทีสุ่ด ? 

 ก.  สายสมรตั้งใจสอบเขามหาวิทยาลัยในทองถิน่เพื่อจะไดอยูใกลบาน  

 ข.  สมพรพยายามเรียนพิเศษเพื่อจะไดสอบเขามหาวทิยาลัยที่อยูไกลๆบาน  

 ค.  สมศักดิ์รักและตองการพฒันาทองถิ่นจงึเลือกเรียนในสาขาวิชาทีเ่หมาะกับการพฒันา 

      ทองถิ่นของตัวเอง 

 

24.  นักเรียนรูสึกอยางไรที่เห็นผูคนในทองถิน่ตองออกไปทํามาหากนิตางถิน่ ? 

 ก. รูสึกเฉยๆ เพราะไมเกี่ยวกับเรา 

 ข. โตขึ้นอยากไปบางเพราะตางถิน่มงีานใหทาํเยอะ 

 ค. อยากใหทองถิ่นมีการพฒันาหรือมีงานทาํเหมือนทีอ่ื่น จะไดไมตองไปทํางานไกลบาน 

 

25.  ที่โรงเรียนของนกัเรียน มีชมรมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นกอต้ังขึน้ใหม กาํลังรับสมัครสมาชกิ 

นักเรียนเดินผานหนาชมรมมากับเพื่อน นกัเรียนจะทาํอยางไร  ? 

 ก. บอกเพื่อนวาชมรมนีน้าจะดี แตไมสมัครเปนสมาชกิ 

 ข. ถาเพื่อนชวนใหสมัครก็จะไป จะไดทํากจิกรรมพรอมกนั 

 ค. สมัครเปนสมาชิก เพราะอยูชมรมนี้จะไดทํากจิกรรมกบัชุมชน 

 

26.  ในวันอาทิตยหนาที่อําเภอจะจัดงานสืบสานวัฒนธรรมของทองถิน่ หมูบานของอานนท  จะตอง

เตรียมตะกราหวายไปแสดงที่งาน ทกุคนจงึนัดกนัไปสานตะกราที่ลานวัด แตอานนทไดนัดเพื่อนไปตก

ปลาที่แมน้ําไวลวงหนาแลว  ถานกัเรียนเปนอานนท นักเรียนจะทําอยางไร  ? 

    ก. มาชวยสานตะกรา แลวคอยขอตัวออกไป 

 ข. ไปตกปลากับเพื่อนกอน แลวคอยกลับมาชวยสานตะกรา 

  ค. มาชวยทุกคนที่ลานวัด เพราะถาทุกคนชวยกนังานก็จะเสร็จสมบรูณ 

 

27.  นกัเรียนเห็นรายการโทรทัศนนาํเสนอผาไหมของจงัหวัดสุรินทร นกัเรียนจะทาํอยางไร  ? 

    ก. มาชวยสานตะกรา แลวคอยขอตัวออกไป 

 ข. ไปตกปลากับเพื่อนกอน แลวคอยกลับมาชวยสานตะกรา 

  ค. มาชวยทุกคนที่ลานวัด เพราะถาทุกคนชวยกนังานก็จะเสร็จสมบรูณ 
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28.  วันหนึง่นกัเรียนรูสึกปวดทองเปนอยางมาก  คุณแมไดนําเอายาสมุนไพรของพืน้บานมาใหนกัเรียน

รับประทานแตนักเรียนรูสึกวาเปนยาที่ไมนารับประทานเลย  และคุณแมบอกวาเปนยาสมนุไพรที่เปน

ของคนสมัยกอน นักเรียนจะทําอยางไร ? 

 ก.  ทานยาที่คณุแมใหมาจนหมด แลวรอดอูาการ 

 ข.  ขอรองคุณแม ใหพาไปหาหมอปจจุบันดีกวาที่จะรับประทานยาสมุนไพร 

 ค.  รับประทานยา แตรับประทานนิดเดียว แลวขอรองใหคุณแมพาไปหาหมอปจจุบันแทน 

 

29.  ชุมชนของนกัเรียนมีการจัดตั้งโครงการ หมอพืน้บานรุนใหม โดยใหคนหนุมสาวเขารวม นักเรยีน

จะเขารวมหรือไม ? 

 ก.  เขารวม  แตตองมีเพื่อนๆ เขารวมดวย 

 ข.  ไมเขารวม เพราะเปนสิง่ที่ไมนาสนใจเทาที่ควร 

 ค.  เขารวม  เพื่อจะไดศึกษาเกี่ยวกับหมอพื้นบานวาเปนอยางไร 

 

30.  ที่บานของนกัเรียนยังไมการทาํนาแบบเกาอยู  ซึง่ปจจุบันการทาํนาแบบดั้งเดมิไมมีใครทําแลว  มี

แตการใชอุปกรณเทคโนโลยมีาชวยในการทํานา  นักเรียนจะทําอยางไร  ? 

 ก.  ทํานาแบบดั้งเดิมตอไป  เพื่อเปนการอนุรักษใหคนรุนหลงัไดศึกษา 

 ข.  เปลี่ยนแปลงการทํานาโดยเอาเทคโนโลยีมาใชในการทํานาทั้งหมด 

 ค.  นาํเอาเทคโนโลยีและการทํานาแบบดัง้เดิมมาผสมผสานกนัจะไดทําใหเร็วขึ้น 

 

31.  ที่บานของนกัเรียนปลกูขาว  แตในนาขาวมีแตเพลีย้ที่มาทําลายขาว  นกัเรียนจะหาวิธีปองกนั

อยางไร ? 

 ก.  นําสารเคมทีี่อยูตามทองตลาดมาฉีดในนาขาวใหทั่ว 

 ข.  คิดคนวิธีการใชพืชทีม่ีในหมูบานที่สามารถกําจัดเพลีย้มาฉีดรักษาขาว 

 ค.  นําสารเคมีที่มีอยูตามทองตลาดมาฉดีกอน แลวคอยหาวิธีใหมๆ มารักษาอีกท ี

 

32.  ครูใหนักเรียนทาํการยอมผาเพื่อสงเปนคะแนนยอย  นักเรียนจะใชวิธีใดในการยอมผา ? 

 ก.  ไปซื้อสียอมผาที่ตลาดมายอมผา เพราะสีจะไดติดผาทนนาน 

 ข.  นําผิวตนครามมาสกัดเพือ่ยอมผา เพราะจะไดสีผาทีม่าจากธรรมชาติ 

 ค.  ใชสียอมผาผสมกับตนครามมายอมผา และดูวาผาผืนไหนดีที่สุด แลวนําไปสงครู 
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33. บานนกัเรยีนมีควายอยู 6 ตัว เพื่อใหในการไถนา แตควายที่บานนักเรียนถกูสัตวที่มพีิษกัดจน
มี

แผลเต็มไปหมด  แตในชุมชนนกัเรียนมีการใชสมุนไพรรักษาพิษสัตว  นักเรียนจะใชวิธีนัน้ 

หรือไม ? 

 ก.  ตามสัตวแพทยมารักษาจะดีกวา 

 ข.  ใชวิธีเดียวกัน  เพราะในหมูบานใชกนัแลวหายกนัหมด 

 ค.  ใชสมุนไพรรกัษาควาย 3 ตัว แลวตามสัตวแพทยมารักษาอีก 3 ตัว แลวดูวาวิธีใด 

ดีที่สุด 

 

34.  คุณครูวิชาเกษตรไดสอนวิธกีารดํานําแตไมไดมีการสาธิต และที่บานของนักเรยีนยงัดํานา 
แบบ

ดั้งเดิมอยู  ซึ่งครูจะนํานักเรยีนไปดูการสาธิตการดํานาทีบ่านนักเรียน  นักเรียนจะทํา 

อยางไร  ? 

 ก.  บอกคุณครูวาขอกลับไปถามคุณพอกบัแมกอนวาอนุญาตหรือไม 

 ข.  ยินดีที่ใหครูและเพื่อนๆ ไปดูการดํานาที่บานตนเอง เพราะเปนสิ่งทีค่วรอนุรักษไว 

 ค.  แนะนาํใหคุณครูไปดูสาธิตที่บานเพื่อนคนอืน่ดีกวา เพราะบานของตนเองเปนการ 

ดํานาแบบเกา 

 

35.  นักเรียนกบัเพื่อนของนกัเรียนมกัชอบพูดภาษาทองถิ่นกนัเสมอ  แตเมื่อนักเรียนเขามาอยูใน

กรุงเทพฯ ทกุคนตางก็พูดภาษากลาง  นกัเรียนจะทําอยางไร ? 

 ก.  คุยภาษาทองถิ่นเฉพาะกบัเพื่อนเทานัน้  

 ข.  พูดภาษากลาง เพราะทกุคนจะไดทราบวาเราเปนคนกรุงเทพฯ 

 ค.  พูดภาษาทองถิน่ เพราะทุกคนจะไดทราบวาเรามาจากที่ใด และมภีาษาที่ไพเราะ 

      เหมือนกนั 

 

36.  ในหมูบานของนกัเรียนสวนใหญจะทอผาไหมขาย และบานของนักเรียนกท็อผาไหม  และเพือ่น

นักเรียนอยากทราบวธิีการทอผา แตบานของนักเรียนเกาและโทรมไมอยากใหเพื่อนไดเห็ฯ นักเรยีนจะ

ทําอยางไร  ? 

 ก.  ใหเพื่อนไปศึกษาที่บานคนอื่น เพราะบานของตวัเองดูเกา 

 ข.  ใหเพื่อนมาดูวิธีการทอผาไหมที่บานตนเอง  พรอมอธิบายใหเพื่อนฟง 

 ค.  ใหเพื่อนมาดูวิธีการทอผาไหมที่บานตนเอง  แตไมอธิบายวิธีการทาํใหฟง 
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37.  ครูสอนวิธีการทํายาฆาแมลงแบบภูมิปญญาทองถิน่ใหแกนักเรียน  เพื่อที่นกัเรยีนจะไดนาํไปใชกับ

ที่บานของนักเรียนเอง  แตมข้ัีนตอนที่ซบัซอนมาก เมื่อนกัเรียนเรียนแลวนักเรียนจะนําไปใชกับทีบ่าน

หรือไม ? 

 ก.  นําวธิีไปบอกใหเพื่อนบานชวยกนัทาํวธิีการทํายาฆาแมลง จะไดนาํมาใชกัน 

 ข.  ใชสารเคมีอยางเดมิ เพราะการผลิตยาฆาแมลงมีข้ันตอนที่ซับซอน  เสียเวลาในการทํา 

 ค.  นํากลับไปผลิตใชกับที่บาน เพื่อเปนการลดตนทนุ และเปนการใชภูมิปญญาทองถิน่ที ่

          มีอยู 

 

38.  บานของนักเรียนขายกาแฟ และมีกระปองนมขนมาก นักเรยีนจงึคิดวาที่ใชกระปองนมขน โดยมา

ใชแทนถงุพลาสติก  แตเพื่อนนกัเรียนไมเห็นดวย นักเรยีนจะทาํอยางไร ? 

 ก.  กลับมาใชถุงพลาสติกอยางเดิม  เพราะเพื่อนไมเหน็ดวย 

 ข.  นํากระปองมาใช เพราะดั้งเดิมก็ไมใชถุงพลาสติกมากอน และยงัเปนการชวยรักษา 

     โลกรอนดวย 

 ค.  นําเอาถงุพลาสติก และกระปองนมมาใชอยางละครึ่ง ถาใครตองการกระปองนมก็จะ 

      นํามาใชให 

 

39.  นักเรียนเคยใชปุยเคมีในการรักษาตนไม และมวีันหนึง่มีผูมาสาธิตวิธีการทาํปุยดวยฟางขาว จะ

เรียนจะนําเอาวิธีมาใชหรือไม ? 

 ก.  ไมนํามาใช  เพราะเราไมทราบวาผลผลิตจะออกมาดีอยางกับใชปุยเคมีหรือไม 

 ข.  สนใจศึกษาดูวิธทีํา แตยงัไมนาํมาใชใหเพื่อนบานมาใชกอนถาดีคอยมาใชเอง 

 ค.  นํามาผลิตและใชกับตนไมของตนเอง  เปนการลดตนทุนการผลิต และรักษาความ 

     สมดุลทางธรรมชาติ 

 

40.  ทางเทศบาลเมืองจังหวัดสุรินทร จัดสัมมนาทางวชิาการเรื่อง การดํารงความเปนไทยและภมูิ

ปญญาไทย  โดยมีการเชิญใหทกุคนไดเขารวมฟง นักเรียนจะเขารวมหรือไม ? 

 ก.  เขารวม  แตตองหาเพื่อนที่สนใจเขารวมดวย 

 ข.  ไมเขารวม เพราะในงานมีแตผูใหญ และคงไมเกี่ยวอะไรกับตนเอง 

 ค.  เขารวม เพราะเปนสิง่ที่นาสนใจ และสามารถนํามาประยุกตใชตอไปได 

--//--//--//--//--//--//--//--//--//--//--//--//--//--//--//--//-- 
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