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 การวิจัยครั �งนี �มีความมุ่งหมายเพื อวิเคราะห์ต้นทนุการฟื�นฟูสมรรถภาพของเด็กออทิสติกในระยะ
แรกเริ มถงึระดบัประถมศกึษา  ประชากรที ใช้ในวิจยัประกอบด้วย (1)  พ่อแม่ ผู้ปกครองของเด็กออทิสติกที 
ใช้บริการของสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครที มีศนูย์/โครงการวิจยัและพฒันาศกัยภาพของเด็ก
ออทิสติกตั �งแตร่ะยะแรกเริ มถึงระดบัประถมศึกษา จํานวน 119 คน และ (2) ผู้บริหารของสถาบันการศึกษา
กลุม่เป้าหมาย จํานวน 6 แหง่  ในปีการศกึษา 2552 
 ผลการศึกษา  พบว่า  ต้นทนุในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  แบ่งเป็น 2 รายการคือ  (1)  
ต้นทนุของสถาบนัผู้ให้บริการ โดยการสมัภาษณ์ผู้บริหารของสถาบนัการศึกษา  และ (2)  ต้นทนุส่วนบุคคล
ของเด็กออทสิตกิ  ที ได้จากการตอบแบบสอบถามของพ่อแม่  ผู้ปกครอง 
 ต้นทนุสถาบันในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  มีต้นทนุเฉลี ยเท่ากับ  29,020 บาท/ปี/คน  
โดยที โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  มีต้นทนุสงูที สดุ  คือ  58,583 บาท/ปี/คน  ต้นทนุค่าเสียโอกาสของสถาบัน
สงูที สดุเป็นเงิน 1,740  บาท/ปี/คน  และโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม  มีต้นทนุ
ตํ าที สดุเป็นเงิน  3,704  บาท/ปี/คน  และมีต้นทนุค่าเสียโอกาสของสถาบนัตํ าที สดุเป็นเงิน 110 บาท/ปี/คน 
 ต้นทนุส่วนบุคคลในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  จําแนกได้เป็นสองกลุ่มคือ  กลุม่ของเด็กที 
เรียนประจํา  และกลุ่มของเด็กที มาฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ มเติม  โดยในกรณี “กลุ่มของเด็กที เรียนประจํา”  
พบว่า  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเฉลี ย  เท่ากับ  199,396 บาท/ปี/คน  ซึ งผู้ปกครองเด็กในโรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   มีค่าใช้จ่ายรวมสงูสดุเป็นเงิน 249,506 บาท/ปี/คน  เป็นค่าบํารุงการศกึษา
ให้แก่โรงเรียน  คิดเป็นร้อยละ 61  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  และผู้ปกครองเด็กในโรงเรียนสาธิตละอออทิุศ
ระดบัประถมศกึษา  มีค่าใช้จ่ายรวมตํ าที สดุเป็นเงิน 129,761.43 บาท/ปี/คน  เป็นค่าบํารุงการศกึษามาก
ถึงร้อยละ  37  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด   
 สว่นกรณี  “กลุม่ของเด็กที มาฟื�นฟสูมรรถภาพเพิ มเติม” พบว่า ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเฉลี ย  เท่ากับ  
170,009 บาท/ปี/คน  ซึ งผู้ปกครองของเด็กฝ่ายบริการช่วยเหลือในระยะแรกเริ ม   โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  
มีค่าใช้จ่ายรวมสงูสดุเป็นเงิน  211,918 บาท/ปี/คน   เป็นค่าใช้จ่ายในการพฒันาทกัษะมากที สดุ  คิดเป็น
ร้อยละ 26  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  และ ผู้ปกครองเด็กในศนูย์ RICS  มศว  มีค่าใช้จ่ายรวมทั �งหมดตํ าที สดุ 



เป็นเงิน 147,716 บาท/ปี/คน  เป็นค่าใช้จ่ายในการพัฒนาทักษะมากที สดุ  คิดเป็นร้อยละ 26  ของ
ค่าใช้จ่ายทั �งหมด  
 สําหรับสดัส่วนการแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างผู้ปกครองและภาครัฐ  พบว่า  สดัส่วนโดยเฉลี ย  
เท่ากบั  89 : 11  ซึ งเมื อเปรียบเทียบกับกรณีศกึษาในต่างประเทศ  พบว่า  สดัสว่นการรับภาระค่าใช้จ่าย
ระหว่างผู้ปกครองกบัภาครัฐ  เท่ากบั 30 : 70 
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 The purpose of this research is to do the analysis of autism rehabilitation at early 
intervention to primary school. The subjects of this research include (1) the autistic children’s 
parents of the institutions in Bangkok there have the center/development and research center of 
the autism rehabilitation at early interventions to primary school within totally 119 persons and 
(2) the 6 executive of educational institutions in the target groups of the academic year 2552. 
 The results showed that the cost of rehabilitation of autistic children divided into two 
items of (1) the institutional services cost, and (2) the private cost of children’s parents.   

For the first item, as classified by each institute, the average institutional cost of autism 
rehabilitation is approximately 29,020 baht/year/person for overall. According to the social cost , 
La-orutis Demonstration School’s cost is the highest by 58,583 baht/year/person with the 
highest opportunity cost of 1,740 baht/year/person whereas Ramkhamhaeng University 
Demonstration School at the elementary level confronts with the lowest social cost by 3,704 
baht/year/person with the lowest opportunity cost of 110 baht/year/person. 
 However, when we look at the second item, the private cost of children’s parents, it 
could be classified into two groups of (1) the regular program for autistic, and (2) the specific 
rehabilitation program which requires children’s parent attention. In case of the first program, 
we found that the average cost is about 199,396 baht/year/person whereas Satitkasetsart 
University is the highest total cost by 249,506 baht/year/person. Here, when we look at it 
closely, the biggest share of the average cost is 61 percent for all expenses of the education 
charge. The parents of La-orutis Demonstration School pay for the same category with the 
lowest amount of money, as fifty percent of Satitkasetsart University, by 129,761.43 
baht/year/person which 37 percent of all expenses is paid for the education charge.   
 In case of the specific rehabilitation program which requires children’s parent attention. 
the average cost is relative high as comparing with the first item, that is about 170,009 



baht/year/person. According to this item, the parents of the Early Intervention Section (EI) at 
La-orutis Demonstration School pay the highest total cost by 211,918 baht /year/person. In 
detail of this expense, however, parents pay for the skill development program with the big 
amount of money which is approximately 26 percent. Autism program at SWU RICS center has 
the lowest total cost by 147,716 baht/year/person with 26 percent shares for the skill 
development program. 
   In conclusion, the proportion of expenses burdened by autism’s parent and the public 
sector is at 89 to 11 This finding, however, is totally different from the result that has been 
studied in United Kingdom in the year 2000 which was 30 to 70.   
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รองศาสตราจารย์ ดร.เรณู  สุขารมณ์  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์  ซึ งเป็นหัวหน้า
โครงการวิจัย “การวิเคราะห์ต้นทุนทางการศึกษาและแนวทางในการกําหนดสัดส่วนการรับภาระ
ค่าใช้จ่ายระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครอง กบัภาครัฐในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกระดับแรกเริ มถึง
ระดับประถมศึกษา”  โดยได้รับทุนอุดหนุนวิจัยจาก เงินรายได้มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปีงบประมาณ 2552    รองศาสตราจารย์ ดร.พิศมยั  จารุจิตติพนัธ์  กรรมการควบคมุปริญญานิพนธ์  
รองศาสตราจารย์ ดร.ชมพูนุท  โกสลากร  เพิ มพูนวิวัฒน์  ประธานสอบปริญญานิพนธ์  โดยเฉพาะ
อย่างยิ ง  รองศาสตราจารย์สวุิมล  อดุมพิริยะศกัย์  กรรมการผู้ทรงคณุวุฒิที บัณฑิตวิทยาลยัแต่งตั �งเพิ ม
ในการสอบ  กรรมการทั �งสี ท่านได้เสียสละเวลาอนัมีค่าเพื อให้คําปรึกษาแนะนําในการจดัทํางานวิจัยนี �
ทกุขั �นตอน  ผู้ วิจยัซาบซึ �งในความเมตตาและขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูไว้ ณ ที นี � 
 ขอกราบขอบพระคณุ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดารณี  ศกัดิ9ศิริผล  และ อาจารย์ ดร.กุลยา  
ก่อสุวรรณ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ผู้ ช่วยศาสตราจารย์สมศรี  ตรีทิเพนทร์  และ ผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์กวิสรา  รัตนากร   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  อาจารย์ดลฤด ี 
รัตนประสาท  และ  อาจารย์อุไร  ซิรัมย์    โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม   
อาจารย์ระพีพร  ศภุมหิธร  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   ผู้ช่วยศาสตราจารย์กานดา  
โต๊ะถม  และ อาจารย์ทยุ  บุตรประดิษฐ์  มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดสุิต   ที ให้ความอนุเคราะห์ข้อมลู
และอํานวยความสะดวกในการเข้ามาเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
 ขอขอบคุณ  นายชัยวิรัตน์  มุ่งจันทร์  นักวิจัยศูนย์ศึกษานโยบายสาธารณะของสํานักวิชา
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บทที� 1 
บทนํา 

 

ภูมหิลัง 
 กระทรวงสาธารณสขุได้ให้ความหมายของกลุ่มอาการออทิสซึม (Autism)  ว่าเกิดมาจาก
ภาวะความผิดปกติทางสมองทําให้มีความบกพร่องทางพฒันาการหลายด้าน  เช่น  ด้านการสื3อสาร  
ด้านปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม  ด้านพฤติกรรมซํ 7าๆ  เป็นต้น  จากหลกัฐานทางการแพทย์กลา่วถึงสาเหตุ
ของออทิสซมึวา่เกิดจากความผิดปกติในการทําหน้าที3ของสมองในบางส่วน  แตย่งัไมพ่บสาเหตชุดัเจน
ที3ทําให้สมองนั 7นทํางานผิดปกติ   ซึ3งเด็กออทิสติก (Autistic Child)  ก็คือเด็กที3มีอาการของออทิสซึม  
โดยมีความบกพร่องในด้านสังคม  การสื3อความหมาย  พฤติกรรม ความสนใจ ไม่สามารถควบคุม
อารมณ์ของตนเองได้ ทําให้บุคคลรอบข้างต้องดแูลให้ความช่วยเหลือในด้านต่างๆ   ทั 7งนี 7การช่วยเหลือ
เดก็ออทิสติกนั 7นต้องมีกิจกรรมการเรียนการสอนที3เป็นการฝึกทกัษะ  มีการเปลี3ยนพฤติกรรมที3ผิดปกติ
และสร้างเสริมพฤติกรรมแบบคนปกติรวมอยู่ด้วย   จากการวิจยัของกระทรวงสาธารณสขุเมื3อปี พ.ศ. 
2550  ในการดําเนินการค้นหาเดก็ออทิสติก  มีการประมาณจํานวนบุคคลออทิสติกในประเทศไทยกว่า 
300,000 คน  หากพิจารณาเฉพาะจํานวนของเดก็ออทิสติกในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาที3อยู่
ในโรงเรียนสําหรับคนพิการ ปีการศึกษา 2549  พบว่า  มีเดก็ออทิสติกจํานวน 423 คน  คิดเป็นร้อยละ
5.02  ของจํานวนเดก็พิการทั 7งหมด (ตาราง 1)   
 

ตาราง 1 จํานวนเด็กพิการจําแนกตามประเภทความบกพร่องในระดบัชั 7นประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 
ในโรงเรียนสําหรับคนพิการ  ปีการศกึษา  2549  แยกตามประเภทของความบกพร่อง 

 

 ประเภทของความบกพร่อง 
เหน็ ได้ยนิ ปัญญา กาย เรียนรู้ พูด อารมณ์ ออทสิติก พกิารซ้อน รวม 

จาํนวน 
(คน) 

237 360 1,811 629 4,143 282 300 423 234 8,419 

ร้อยละ 2.82 4.28 21.51 7.47 49.21 3.35 3.56 5.02 2.78 100 

 

 ที3มา:  กระทรวงศกึษาธิการ.  (2550).  การศึกษาสําหรับคนพิการ.  ออนไลน์ 
 

 จากพระราชบญัญติัสง่เสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ. 2550  ได้รับรอง
สิทธิบุคคลออทิสติกและครอบครัวในการฟื7นฟสูมรรถภาพทั 7ง 4 ด้าน ได้แก่  (1) ด้านการศกึษา  
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(2)  ด้านการแพทย์  (3) ด้านอาชีพ  และ(4) ด้านสงัคม  โดยมีการช่วยเหลือทั 7งในด้านสื3อ สิ3งอํานวย
ความสะดวก  และงบประมาณตา่งๆ   โดยในปี พ.ศ. 2552 มีงบประมาณด้านกองทุนฟื7นฟูสมรรถภาพ
คนพิการ จํานวน 186 ล้านบาทและงบประมาณด้านการศกึษา จํานวน 57 ล้านบาท  นอกจากนี 7ยงัมี
พระราชบญัญัติการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551  สําหรับเหตผุลและความจําเป็นต้องมี
การจดัการศกึษาเฉพาะบุคคล (Individualized  Education  Program: IEP)  เพราะการจดัการศกึษา
สําหรับคนพิการนั 7นแตกต่างจากการจดัการศกึษาสําหรับบุคคลทั3วไป   จึงจําเป็นต้องกําหนดสิทธิและ
โอกาสการได้รับบริการและความช่วยเหลือทางการศึกษาเป็นพิเศษตั 7งแต่แรกเกิดหรือพบความพิการ  
เพื3อให้การบริการช่วยเหลือแก่คนพิการในด้านการศกึษาอย่างทั3วถึง (พระราชบญัญัติการจดัการศกึษา
สําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551. 2551: 13)   
 สําหรับการจัดการศกึษาพิเศษของเด็กออทิสติกนั 7นมีทั 7งหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนให้
ความช่วยเหลือ  โดยจัดให้มีศูนย์พัฒนาศกัยภาพสําหรับเด็กที3มีความต้องการพิเศษโดยตรงที3ได้รับ
การบริการช่วยเหลือในระยะแรกเริ3ม (Early Intervention: EI) จนถงึระดบัอดุมศกึษา  และการจดัการ
เรียนร่วม  ที3สามารถพฒันาเด็กออทิสติกได้อย่างเต็มศกัยภาพ  โดยมหาวิทยาลยัในกรุงเทพมหานคร  
มีศูนย์วิจัยและพัฒนาศักยภาพเด็กที3มีความต้องการพิเศษ  เพื3อให้บริการการฟื7นฟูสมรรถภาพ
ทางด้านทกัษะต่างๆ  และโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัยที3มีหลกัสูตรพิเศษรองรับเด็กออทิสติกที3มี
ความพร้อ มในการเ รียนร่วมกับเด็กปกติตั 7งแต่ระดับอนุบาล จนถึงระดับ อุดมศึกษา  ได้แก ่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  และมหาวิทยาลยัรามคําแหง  (ตาราง 2) 
  
ตาราง 2  จํานวนเดก็ออทิสติกที3เข้ารับการบริการเพื3อฟื7นฟูสมรรถของเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ3มถึง   
        ระดบัประถมศกึษาปีการศกึษา 2552  จําแนกตามสถาบนัอดุมศกึษา  

หน่วย : คน 

ระดับชั ,น
การศกึษา 

มศว 
สาธิต

ละอออุทศิ 
สาธิต 

เกษตร ฯ 
สาธิตจุฬาลงกรณ์ 

ฝ่ายประถม 
สาธิตรามคําแหง 
ฝ่ายประถม 

รวม 
 

-  ระยะแรกเริ�ม 10 * 19 0 0 0 29 
-  อนุบาล 0 35 0 0 0 35 
-  ประถมศกึษา 4 16 36 3 14 76 

รวม 14 70 36 3 14 137 

 หมายเหต ุ * เฉพาะเด็กที3มาเข้ารับบริการที3ศนูย์พฒันาศกัยภาพสําหรับเด็กที3มีความต้องการพิเศษ มศว 
(RICS) ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2552 

 ที3มา: การสํารวจข้อมลูภาคสนาม 
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  เด็กออทิสติกที3ได้รับการช่วยเหลือฟื7นฟูสมรรถภาพในด้านต่างๆ ตั 7งแต่แรกเริ3มก็จะ
สามารถพัฒนาทักษะในด้านต่างๆ ของตนเอง  และพึ3งพาตนเองได้  ซึ3งจะเป็นทรัพยากรมนุษย์ที3มี
คุณภาพ  และสามารถอยู่ร่วมกับบุคคลอื3นในสังคมได้อย่างปกติโดยไม่เป็นภาระ  ในการกําหนด
แนวทางช่วยเหลือเกี3ยวกับการดูแลรักษาที3ถูกต้องจึงเป็นสิ3งที3มีความจําเป็น  แม้ว่ารัฐจะได้เข้ามาให้
ความช่วยเหลือในการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  แต่พ่อแม่ ผู้ ปกครองก็ยังคงต้องรับภาระ
ค่าใช้จ่ายในการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในสดัส่วนสูง  จากการศกึษาวิจัยในประเทศไทยในปี 
พ.ศ. 2546  พบว่า  ครอบครัวที3มีบุตรหลานเป็นออทิสติกต้องเสียค่าใช้จ่ายเพิ3มขึ 7นจากครอบครัวปกติ 
ประมาณ 25,000-50,000 บาท (อานนท์  บณุยะรัตเวช. 2546: ออนไลน์) 
 ดงันั 7น  แม้วา่ในการกําหนดนโยบายหรืองบประมาณในการฟื7นฟูสมรรถภาพคนพิการ  มีแนว
ปฏิบติัที3ชดัเจนตามพระราชบญัญติัสง่เสริมและพัฒนาคณุภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ. 2550   แต่
จากงานวิจยัในอดีตจะเห็นว่ามีงานวิจยัในประเทศไทยเพียงงานเดียว  ซึ3งศกึษาในปี พ.ศ. 2547  ใน
เรื3องค่าใช้จ่ายและประสิทธิผลของการฟื7นฟูสมรรถภาพด้านการศกึษาของเดก็ออทิสติก  กรณีศึกษา
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดุสิต  ที3คิดเฉพาะต้นทุนทางการศึกษาในระดับ
อนุบาลเท่านั 7น  ฉะนั 7น  ผู้ วิจัยจึงได้ทําการวิจัยใหม่ครั 7งนี 7ในหัวข้อ “การวิเคราะห์ต้นทุนในการฟื7นฟู
สมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ3มถึงระดบัประถมศกึษา”  โดยศกึษาต้นทุนทางการศึกษาและ
ทางการแพทย์  เพื3อเป็นข้อมลูสําหรับหน่วยงานที3มีหน้าที3เกี3ยวข้องนําไปใช้ประกอบการตดัสินใจเพื3อ
พฒันาแนวทางการจดัทํานโยบายเกี3ยวกบัการจดัสรรงบประมาณของภาครัฐเพื3อการฟื7นฟูสมรรถภาพ
เดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ3มถงึระดบัประถมศกึษา 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพื3อวิเคราะห์ต้นทนุการฟื7นฟูสมรรถภาพของเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ3มถึงระดบั
ประถมศกึษา  
 
ความสาํคัญของการวิจัย 
 งานวิจยันี 7  นอกจากจะทําให้ทราบเกี3ยวกบัต้นทุนการฟื7นฟูสมรรถภาพของเด็กออทิสติกใน
ระยะแรกเริ3 มถึงระดับประถมศึกษา  แล้วยังทราบสัดส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างพ่อแม ่
ผู้ปกครองและภาครัฐซึ3งเป็นข้อมูลที3เป็นประโยชน์ประกอบการตัดสินใจการพัฒนาแนวทางในการ
จดัทํานโยบายเกี3ยวกบัการจดัสรรงบประมาณของภาครัฐในการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะ
แรกเริ3มถงึระดบัประถมศกึษา 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัครั 7งนี 7ได้จํากดัขอบเขตในการวิจยั  ดงันี 7 
  
 ประชากร 
 ประชากรที3ใช้ในการวิจยัมี 2 กลุม่ ดงันี 7  
 กลุ่มที3 1 : พ่อแม่ ผู้ ปกครองของเด็กออทิสติกที3ใช้บริการของสถาบันการศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร  ที3มีศนูย์/โครงการวิจยัและพัฒนาศกัยภาพของเดก็ที3มีความต้องการพิเศษ  ที3เข้ารับ
การศกึษาและฟื7นฟูสมรรถภาพด้านทกัษะต่าง ๆ ในปีการศกึษา 2552  ณ  สถาบนัการศกึษา  จํานวน 
137 คน   
 กลุ่มที3 2 : ผู้บริหารของสถาบันการศกึษาในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 6 แห่ง  ได้แก่ (1) 
โครงการคลินิคพิเศษ  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  (2) ศนูย์พัฒนาศกัยภาพเด็กที3มีความต้องการ
พิเศษ (RICS)  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (3) มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดสุิต (4) โรงเรียนสาธิต
แห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  (5) โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  และ(6) 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคาํแหง  ฝ่ายประถม   
 
 ขอบเขตด้านเนื ,อหา 

  ถึงแม้ว่าในพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ. 2550    
ได้รับรองสทิธิบคุคลออทิสติก  และครอบครัว  ในการฟื7นฟูสมรรถภาพทั 7งหมด 4 ด้าน  แตใ่นการวิจยันี 7  เป็น
การศกึษาต้นทนุทางเศรษฐศาสตร์  เฉพาะคา่ใช้จ่ายในการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกทางการแพทย์  
และการศกึษาเท่านั 7น  ทั 7งนี 7เพราะ  การวิจยัจํากดักลุม่ตวัอย่างที3เป็นกลุ่มเป้าหมาย  ซึ3งเป็นกลุม่ที3ยงัไม่
มีความพร้อมยังไม่ชัดเจนด้านอาชีพ  และด้านสังคม   และสืบค้นข้อมูลด้วยวิธีสัมภาษณ์ที3 มี
แบบสอบถาม  เพื3อคํานวณต้นทุนของพ่อแม่ผู้ปกครองในขณะที3บุตรหลานเข้ารับการฟื7นฟูสมรรถภาพใน
สถาบนัการศกึษากลุม่เป้าหมาย  ในปีการศกึษา 2552   

 
 ข้อจํากัดในการวิจัย 
 1.  ศกึษาประชากรเฉพาะสถาบันการศกึษาในกรุงเทพมหานครที3มีศูนย์/โครงการวิจยัและ

พฒันาศกัยภาพของเดก็ที3มีความต้องการพิเศษ  จํานวน 6 แห่ง  เนื3องจากสถาบันการศกึษาดงักล่าวมี
ศนูย์ที3ดแูลเดก็ออทิสติกตั 7งแต่ระยะแรกเริ3ม  ทําให้สามารถเก็บรวบรวมข้อมลูจากพ่อแม่  ผู้ปกครอง  ที3
บตุรหลานไมไ่ด้เข้าเรียนในระบบโรงเรียน  และสามารถตดิตามผลในระดบัอนบุาลและประถมศกึษาได้  
ในขณะที3ต่างจังหวัดมีศูนย์/โครงการอยู่เพียงบางแห่ง  เช่น  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม ่ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น  เป็นต้น  นอกนั 7นจะเป็น  ศนูย์การศกึษาพิเศษที3ดแูลเฉพาะเดก็ที3
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มีความต้องการพิเศษที3สามารถเรียนร่วมในชั 7นเรียนปกติได้  ทําให้ลําบากต่อการรวบรวมข้อมูลจาก
เดก็ที3ไมไ่ด้เข้าเรียนในระบบโรงเรียน 
 2. ข้อมลูด้านต้นทนุสว่นบคุคลในการฟื7นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกอาจมีความคลาดเคลื3อน
บ้าง  เนื3องจากผู้ตอบบางรายไม่สามารถจดจํารายละเอียดข้อมลูทางด้านค่าใช้จ่ายที3ถูกต้องได้  และ
สถานศกึษาบางแหง่ไมเ่ปิดเผยข้อมลู  ทําให้การวิจยันี 7ไม่สามารถเก็บรวบรวมข้อมลูด้านต้นทุนของเด็ก
ออทิสติก  จําเป็นต้องปรับเปลี3ยนแบบสอบถามเป็นแบบภาพรวม   
 3. ข้อมูลด้านต้นทุนสถาบัน  เนื3องจากสถาบันการศึกษาบางแห่งไม่มีการรวบรวมข้อมูล  
หรือแม้จะทําการรวบรวมแต่ก็ยังขาดข้อมลูทางด้านงบประมาณ  และมีปัญหาจากการไม่เปิดเผย
ข้อมลูด้านงบประมาณ  เนื3องจากงบประมาณที3นํามาใช้ในการดําเนินการนั 7นมาจากเงินสนบัสนุนจาก
ผู้ปกครอง  ทําให้สถาบนัการศกึษาไมส่ามารถเปิดเผยข้อมลูได้  การคํานวณต้นทุนนั 7นไมส่ามารถทําได้  
ต้องใช้เป็นการนําเสนอในภาพรวมและการประมาณคา่เท่านั 7น 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.  เด็กออทิสติก  หมายถึง  เด็กที3มีพัฒนาการล่าช้าและผิดปกติทางด้านภาษาและการสื3อ
ความหมาย  การสร้างสมัพนัธภาพระหว่างบุคคล และพฤติกรรมแบบซํ 7าเดิม  ซึ3งเกิดจากความผิดปกติ
ทางสมองและระบบประสาทสมัผสัมาตั 7งแต่ก่อนและ/หรือหลงัคลอด  จะสงัเกตความผิดปกติก่อนอาย ุ
2 ปี  โดยมอีาการอื3นที3เกิดร่วมคือ  การทําพฤติกรรมซํ 7าๆ และการเคลื3อนไหวมีลกัษณะเฉพาะ โดยเด็ก
ออทิสติกจะตอ่ต้านหากมีการเปลี3ยนแปลงสภาพแวดล้อมที3เคยอยูเ่ป็นประจํา  

2.  แผนการจัดการศกึษาเฉพาะบุคคล (Individualized  Education  Program : IEP) 
หมายถึง  แผนซึ3งกําหนดแนวทางการจัดการศกึษาที3สอดคล้องกับความต้องการความจําเป็นพิเศษ
ของเดก็ออทิสติก ตลอดจนกําหนดเทคโนโลยี สิ3งอํานวยความสะดวก  สื3อ บริการ และความช่วยเหลือ
อื3นทางการศกึษาเฉพาะบุคคล 
 3. การฟื7นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก  หมายถงึ  การเสริมสร้างสมรรถภาพของเด็กออทิสติกให้
มีสภาพที3ดีขึ 7นหรือดํารงสมรรถภาพหรือความสามารถที3มีอยู่เดิมไว้  โดยอาศยักระบวนการทาง
การแพทย์  ศาสนา การศกึษา สงัคม อาชีพ หรือกระบวนการอื3นใด เพื3อให้เด็กออทิสติกสามารถ
ดํารงชีวิตในสงัคมอย่างเตม็ศกัยภาพ 
 4.  การให้การช่วยเหลอืในระยะแรกเริ3ม (Early Intervention : EI)  หมายถึงการจดัโปรแกรมที3
เป็นระบบในการบริการด้านต่าง ๆ ให้กับเด็กที3มีความเสี3ยงเป็นออทิสติกตั 7งแต่แรกพบโดยมุ่งเน้นให้
การศกึษากบัพ่อแม่และครอบครัว  
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 5.  สถาบนัการศกึษา  หมายถึง  สถานศกึษาในระดบัอุดมศกึษาในเขตกรุงเทพมหานครที3มี
ศนูย์/โครงการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  จํานวน 6 แห่ง  ได้แก่ (1) โครงการคลินิคพิเศษ  ภาควิชา
การศกึษาพิเศษ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  (2)  ศนูย์พฒันาศกัยภาพเด็กที3มีความต้องการพิเศษ 
(RICS) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  (3)  ศูนย์การศึกษาพิเศษ  โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดุสิต  (4) ศนูย์วิจัยการศกึษาเพื3อเด็กที3ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ  (5)  
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  โครงการการศึกษาพิเศษเพื3อพัฒนาความสามารถ
ทางการเรียนรู้  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม และ (6) โครงการศนูย์การศกึษา
สําหรับเด็กพิเศษ  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม 

6. ต้นทุนในการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  ประกอบด้วย  ต้นทุนสถาบันการศึกษาทั 7ง
ทางตรงและทางอ้อม  และต้นทุนส่วนบุคคลทั 7งทางตรงและทางอ้อม    ในการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็ก
ออทิสติกในระยะแรกเริ3มถงึระดบัประถมศกึษาโดยทางการแพทย์และการศกึษา  ในสถาบนัการศกึษา
กลุม่เป้าหมายปีการศกึษา 2552   
 7. ต้นทุนสถาบันการศึกษา  หมายถึง  ค่าใช้จ่ายที3สถาบันการศึกษาจ่ายในการฟื7นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติก  ซึ3งประกอบด้วยต้นทุนทางตรง  ได้แก่  คา่ใช้จ่ายของสถาบันที3ใช้ในการจัด
การศกึษาและฟื7นฟูสมรรถภาพของเดก็ออทิสติกที3มารับบริการ  และต้นทุนทางอ้อม  ซึ3งประเมินจาก 
ค่าเสียโอกาสของสถาบนั  ในงานวิจยันี 7พิจารณาค่าเสียโอกาสของการนําเงินงบประมาณภาครัฐด้าน
การฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกที3รัฐนําไปทํากิจกรรมอื3น ๆ  โดยคํานวณจากดอกเบี 7ยเงินฝาก
ธนาคารที3สถาบนัการศกึษาเสียโอกาสที3จะได้รับ  เนื3องจากนําไปใช้ในด้านของเดก็ออทิสติกแล้ว  
 8. ต้นทุนส่วนบุคคล  หมายถึง  ค่าใช้จ่ายทั 7งหมดที3ผู้ปกครองต้องจ่ายในการฟื7นฟูสมรรถภาพ
ในด้านทกัษะต่าง ๆ ของเด็กออทิสติก  แต่ไม่รวมเงินอุดหนุนจากภาครัฐและองค์กรอื3น ๆ  ต้นทุนสว่น
บุคคล  ประกอบด้วย 2 ส่วน  คือ ต้นทุนทางตรงและต้นทุนทางอ้อม  โดยต้นทุนทางตรง  ได้แก ่ 
ค่าใช้จ่ายที3ผู้ ปกครองต้องเสียในการฟื7นฟูสมรรถภาพ  และค่าใช้จ่ายที3เกิดขึ 7นระหว่างการฟื7นฟู
สมรรถภาพ  ทั 7งที3จ่ายให้สถาบันการศึกษาและศูนย์ฯ ภายนอก  และต้นทุนทางอ้อม  คือ  ค่าเสีย
โอกาสของพ่อแม่ ผู้ปกครองที3ต้องสูญเสียรายได้เนื3องจากบุตรหลานมีภาวะออทิสติก  อาจเกิดแรง
กดดนัให้ผู้ปกครองลาออกจากงานเดิม  เพื3อดแูลบตุรหลานด้วยตนเองอย่างเต็มเวลา  
 9.  ผู้บริหารหนว่ยงาน  หมายถงึ  บคุคลที3เป็นผู้ นําในสถาบนัการศกึษาและหน่วยงานด้านการ
ฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต   
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  
และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคาํแหง  ฝ่ายประถม 
 



 7

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศกึษาวิจัยในครั 7งนี 7  ดําเนินการโดยอาศยัแนวคิดทฤษฎีเศรษฐศาสตร์เกี3ยวกบัต้นทุนทาง
การศึกษามาใช้ในการวิเคราะห์ต้นทุนในการฟื7นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ3มถึงระดบั
ประถมศกึษา  โดยสรุปเป็นกรอบแนวคิดได้ดงัภาพประกอบ 1  
 
 

ต้นทุนการฟื,นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ต้นทุนสถาบันการศกึษา 
 

ต้นทุนทางตรง  (Direct Cost) 
  1.ต้นทนุของสถาบนัการศกึษาที3ให้บริการ 
       1.1 ต้นทนุค่าแรง 
                 (i) เงนิเดือน/ค่าจ้าง 
                 (ii) ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม  
       1.2 ต้นทนุค่าวสัดุและค่าสาธารณปูโภค 
                 (i) วสัดสุํานกังาน 
                 (ii) ค่าสาธารณปูโภค 
       1.3 ต้นทนุค่าลงทนุ 
                 (i) มูลค่าเสื3อมราคาของอาคาร 
                 (ii) ครุภณัฑ์ในการฟื7นฟสูมรรถภาพ 
 
 

ต้นทุนทางอ้อม (Indirect Cost) 
ค่าเสียโอกาสของสงัคมคือ ดอกเบี 7ยเงินฝากธนาคาร
ที3สูญเสียไป  โดยประเมินจากการสมมติว่า  หากรัฐ
นําเงินงบประมาณที3ใช้ในการฟื7นฟสูมรรถภาพเด็ก
ออทิสติกไปฝากธนาคารจะได้ดอกเบี 7ยต่อปี 
 

ต้นทุนส่วนบุคคล 
 

ต้นทุนทางตรง (Direct Cost) 
    1.1 ค่าใช้จ่ายในการฟื7นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติก 
ที3เสียให้สถาบนัการศกึษาและศนูย์ฯ ภายนอกทางด้าน
การศกึษา และทางการแพทย์  ได้แก่  ค่าสมคัรเข้ารับการ
บริการ  และค่าบํารุงการศกึษา   
     
    1.2 ค่าใช้จ่ายส่วนตวัของเด็กที3มีภาวะออทิสติก 

ที3ต้องจ่ายระหว่างฟื7นฟสูมรรถภาพ  ได้แก ่ค่าฟื7นฟู
เพิ3มเติมภายนอก  ค่าอปุกรณ์พิเศษในการฟื7นฟู
สมรรถภาพ  เช่น  ลกูบอลบริหารกล้ามเนื 7อ   ค่าเดินทาง
หรือค่านํ 7ามนัรถ  ค่ารักษาพยาบาล/ค่าตรวจสขุภาพ  
ค่าอาหารพิเศษ 
 

ต้นทุนทางอ้อม (Indirect Cost) 
ค่าเสียโอกาสของพ่อแม่ ผู้ปกครองที3ต้องเสียรายได้
เนื3องจากบตุรหลานมีภาวะออทิสติก  เพราะพบกรณีที3พ่อ
แม่ ผู้ปกครองต้องลาออกจากงานเพื3อดแูลบตุรหลานเต็ม
เวลา โดยประเมินจากเงินเดือนปีสุดท้ายก่อนที3ผู้ปกครอง
จะลาออกจากงานเดิม  เพื3อมาดแูลบตุรหลานที3มีภาวะ
ออทิสติก 



บทที� 2 
เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 
 งานวิจยันี �  ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง  โดยเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี � 

 1. แนวคิดเกี�ยวกบัการจดัการศกึษาพิเศษ  
1.1 ความหมายของการจดัการศกึษาพิเศษ 

  1.2 ประเภทของเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ 
 2. แนวคิดเกี�ยวกบัเด็กออทิสตกิ 
  2.1 ความหมายและลกัษณะของเดก็ออทิสติก 
  2.2 ขอบเขตความหมายภาวะออทิสซมึ 
  2.3 สถานการณ์ออทิสติกในประเทศไทย 

2.4 การฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติก 
2.5   กิจกรรมในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก 

 3. แนวคิดเกี�ยวกบัต้นทนุทางการศกึษา 
 4. งานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 

 
1.  แนวคิดเกี�ยวกับการจัดการศกึษาพเิศษ 
 1.1  ความหมายของการจัดการศึกษาพเิศษ  
 ฮาเวิร์ด; และออร์ลนัสกี (Haward; & Orlansky. 1980: 29)  ได้ให้ความหมายของการจัด
การศกึษาพิเศษว่า  การศกึษาพิเศษ (Specail  Education)  คือ การจดัสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  
สื�อ  วสัด ุ อปุกรณ์พิเศษ  กระบวนการสอน  และความช่วยเหลืออื�นๆ  โดยการวางแผนเป็นรายบุคคล
และการติดตามผลอย่างเป็นระบบ  เพื�อมุ่งช่วยเด็กพิเศษให้สามารถพึ�งตนเองมากที�สุด  และบรรลุ
ความสําเร็จทางการศกึษามากที�สดุ 
 สมิธ  (Smith. 1983: 9)  ได้ให้คําจํากัดความของการศกึษาพิเศษว่า  การศกึษาพิเศษ คือ
วิชาชีพที�เกี�ยวข้องกับการจัดการตัวแปรต่างๆ ทางการศึกษาเพื�อนําไปสู่การป้องกันการลดหรือการ
จํากัดสภาพต่างๆ ที�ก่อให้เกิดความบกพร่องสําคัญต่างๆ ในด้านการปฏิบัติหน้าที�ทางเชาว์ปัญญา  
ทางการสื�อความหมายทางการเคลื�อนไหวทางสงัคม  และทางอารมณ์ของเดก็ 
 ผดุง  อารยะวิญ]ู  (2542:13)  กล่าวถึง  การศึกษาพิเศษ  ว่าเป็นการจัดการศึกษาที�จัด
สําหรับเด็กปัญญาเลิศ  เด็กปัญญาอ่อน  เด็กที�มีความบกพร่องทางสายตา  เด็กที�มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน  เด็กที�มีความบกพร่องทางร่างกายและสขุภาพ  เด็กที�มีปัญหาทางอารมณ์และพฤติกรรม  
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เด็กที�มีปัญหาในการเรียนรู้  และเด็กพิการซํ �าซ้อน  ซึ�งเด็กเหล่านี �ไม่อาจได้รับผลประโยชน์เต็มที�จากก
การศกึษาที�จดัให้กับเด็กปกติ  ดงันั �น  การศกึษาพิเศษจึงแตกต่างไปจากการศกึษาสําหรับเดก็ปกติใน
ด้านที�เกี�ยวกบัวิธีการสอน  กระบวนการ  เนื �อหาวิชาหลกัสตูร  อุปกรณ์การสอนที�จําเป็น  ซึ�งควรสนอง
กบัความต้องการของแตล่ะบคุคล 
 ศรียา  นิยมธรรม (2547: 3)  อธิบายการศกึษาพิเศษ  ว่าเป็นการให้การศกึษาแก่ผู้ เรียนเป็น
พิเศษทั �งโดยวิธีการสอน  การจดัดําเนินการสอน  และการให้บริการ   
 ดงันั�น  จึงสรุปไดว่้า  การศึกษาพิเศษ (Special Education) หมายถึงการศึกษาที-จดัให้แก่
เด็กที-มีความต้องการพิเศษทางการศึกษาจึงแตกต่างไปจากเด็กปกติเนื-องจากมีความผิดปกติทาง
ร่างกาย อารมณ์พฤติกรรม หรือสติปัญญา  ซึ-งตอ้งการการดูแลเป็นพิเศษแตกต่างจากการศึกษาที-จดั
ใหเ้ด็กปกติ  เพื-อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้อย่างเหมาะสมและไดร้ับประโยชน์จากการศึกษาอย่างเต็มที- 
  
 1.2 ประเภทของเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ 
 องค์การอนามยัโลก (WHO.2001.online)  ได้จดัประเภทเด็กที�มีความต้องการพิเศษตาม
ลกัษณะ  ดงันี �  
 1. แบ่งตามความบกพร่อง (Classification of Impairment) ได้แก ่ บกพร่องทางสติปัญญา
หรือความทรงจํา  บกพร่องทางจิตอื�นๆ  บกพร่องทางภาษาหรือการสื�อความหมาย บกพร่องทางการได้
ยิน  บกพร่องทางการมองเห็น  บกพร่องทางอวยัวะภายใน   บกพร่องทางโครงกระดูก  และบกพร่อง
ทางประสาทสมัผสั   
 2. แบ่งตามการไร้ความสามารถ  ได้แก่  ไร้ความสามารถทางอุปนิสยั  ไร้ความสามารถ
ทางการสื�อความหมาย  ไร้ความสามารถทางการดแูลตนเอง ไร้ความสามารถทางการเคลื�อนไหว   ไร้
ความสามารถทางความคลอ่งแคลว่ของอวยัวะ  ไร้ความสามารถทางสิ�งแวดล้อม  และไร้ความสามารถ
ในบางสถานการณ์  
 3. แบ่งตามการเสยีเปรียบ (Classification of Handicap)  ได้แก ่ เสียเปรียบทางความสํานกึ  
เสียเปรียบทางกายไม่เป็นอิสระ ต้องพึ�งผู้ อื�น  เสียเปรียบทางการเคลื�อนไหว  เสียเปรียบทางด้าน
กิจกรรม  เสียเปรียบทางด้านสงัคม  และเสียเปรียบทางสภาพเศรษฐกิจ  
 ในขณะที�คณะกรรมการร่วมขององค์การกองทุนเพื�อเด็กแห่งสหประชาชาติ หรือ ยูนิเซฟ กับ
องค์การฟื�นฟสูมรรถภาพคนพิการระหว่างประเทศ (UNICEF.  2001: Online)    ได้กําหนดประเภทของ
เด็กที�มีความต้องพิเศษ โดยอาศัยลักษณะของความพิการและปัญหาของเด็กเป็นเกณฑ์ คือ  
ตาบอด  มองเห็นได้อย่างเลือนรางหรือบางส่วน  มีความบกพร่องทางการได้ยิน  ปัญญาอ่อน 
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พิการเกี�ยวกบัการเคลื�อนไหว  มีความบกพร่องทางการพูด หรือการใช้ภาษา  มีปัญหาการเรียนรู้เฉพาะ
ด้าน  มีปัญหาทางพฤติกรรมตา่งๆ  เรียนหนงัสือได้ช้า  และมปัีญหาความพิการซ้อน 
 นอกจากนี �  กระทรวงศกึษาธิการได้จําแนกประเภทคนพิการตามแผนการจดัการศกึษาเฉพาะ
บุคคล โดยจําแนกคนพิการตามความต้องการจําเป็นทางการจดัการศึกษาเป็น 9 ประเภท และได้ให้
ความหมายไว้ ดงันี � (กระทรวงศกึษาธิการ.  2545: 10-14)  1)  บุคคลที�มีความบกพร่องทางการเห็น  
คือคนที�สญูเสียการเห็นตั �งแตร่ะดบัเลก็น้อยจนถึงตาบอดสนิท  2)  บุคคลที�มีความบกพร่องทางการ   
ได้ยิน  3)  บคุคลที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา  4)  บคุคลที�มีความบกพร่องทางร่างกายหรือสขุภาพ  
5)  บุคคลที�มีปัญหาทางการเรียนรู้   6)  บุคคลที�มีความบกพร่องทางการพูดและภาษา  7)  บุคคลที�มี
ปัญหาทางพฤติกรรมหรืออารมณ์   8)  บคุคลออทิสติก   และ  9)  บุคคลพิการซ้อน  
 ดงันั�น  จึงสรุปได้ว่า  การจําแนกประเภทของเด็กที-มีความตอ้งการพิเศษนั�นสามารถแบ่งได้
หลายประเภทตามแต่หน่วยงานหรือองค์กรนั�น  เช่น  แบ่งตามทางการแพทย์  ทางการศึกษา เป็นตน้  
ทั�งนี�  เพื-อให้เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ในการนําไปใช้งานของแต่ละหน่วยงานหรือองค์กรนั�นๆ  สําหรับ
ในงานวิจยันี�ผูวิ้จยัไดใ้ชก้ารแบ่งประเภทคนพิการตามกระทรวงศึกษาธิการที-ไดจํ้าแนกเด็กออทิสติก  ไว้
เป็นหนึ-งในประเภทของคนพิการ  
 
2.  แนวคิดเกี�ยวกับเดก็ออทสิตกิ 
 2.1  ความหมายและสาเหตุของเด็กออทสิติก 
 ออทิซมึ (Autism) เป็นโรคทางจิตเวชโรคหนึ�ง  คําว่า “Autism” มีรากศพัท์มาจากภาษากรีก 
ว่า “Auto”  ซึ�งแปลว่า Self หมายถึง แยกตวัอยู่ตามลําพงัในโลกของตวัเอง เปรียบเสมือนมีกําแพงใส 
หรือกระจกเงา กั �นบุคคลเหลา่นี �ออกจากสงัคมรอบข้าง  ทําให้ขาดการรับรู้จากสิ�งแวดล้อม เราเรียกเด็ก
ที�เป็นโรคออทิสซมึวา่ "เดก็ออทิสติก (Autistic Child)”  
  DSM IV—The Diagnosis and Statistic Manual , 4th Edition (1994) เป็นหลกัเกณฑ์การ
วินิจฉัยความผิดปกติทางจิต  ซึ�งจัดทําโดยสมาคมจิตเวชศาสตร์สหรัฐอเมริกา ได้ให้ความหมายของ
ออทิสติกวา่  การที�มีความผิดปกติในด้านพฒันาการอย่างรอบด้าน  แสดงอาการอย่างชัดเจนในวยัเด็ก 
ก่อให้เกิดพัฒนาการทางด้านความสมัพันธ์ทางสงัคมและการสื�อสารไม่เป็นไปตามปกติ  ส่งผลให้มี
พฤติกรรมความสนใจ และกิจกรรมที�ผิดปกติ และได้อธิบายลกัษณะอาการของบุคคลออทิสติกไว้ว่า  
เด็กจะมีความบกพร่องด้านปฏิสมัพนัธ์สงัคม  ด้านการสื�อสาร  ด้านพฤติกรรมและอารมณ์ที�บกพร่อง  
ด้านการเลียนแบบและจินตนาการ  การเรียนรู้ทางประสาทสัมผัส  และการใช้อวัยวะต่างๆอย่าง
ประสานสมัพนัธ์ 
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 ซีเกิล  (ผดงุ  อารยะวิญ].ู  2542: 19; อ้างอิงจาก Siegal.1996) กล่าวถึงเด็กออทิสติกว่า
เป็นเดก็ที�มีพฒันาการบกพร่องในด้านความรู้สกึทางอารมณ์  การติดตอ่สมัพนัธ์ทางสงัคม  ความสนใจ
และภาษา 
 เพ็ญแข  ลิ�มศิลา  (2540: 1)  ให้ความหมายของเดก็ออทิสติกว่า เด็กออทิสติก หมายถึง เด็กที�
มีความผิดปกติและความล่าช้าทางพัฒนาการด้านสังคม ด้านการสื�อความหมาย ภาษาและ
จินตนาการ ซึ�งมีสาเหตเุกี�ยวข้องกับความผิดปกติทางกายภาพ เนื�องจากมีหน้าที�ของสมองบางส่วน
ทํางานผิดปกติไป  
 ผดงุ อารยะวิญ]ู (2546: 1) อธิบายว่าเด็กออทิสติก  เป็นเด็กที�มีความต้องการพิเศษทาง
การศึกษาประเภทหนึ�ง  โดยเด็กกลุ่มนี �มีความบกพร่องทางพัฒนาการอย่างรุนแรงในการสื�อ
ความหมาย  ทั �งการใช้สีหน้าท่าทางหรือภาษา  มีปัญหาทางพฤติกรรม  สังคม  และมีพฤติกรรมที�
แปลกๆ ซํ �าๆ   
 สว่นสาเหตขุองการเกิดภาวะออทิสติกยงัไม่สามารถสรุปได้  จากงานวิจยัสรุปว่า  จะมีเด็ก 4-
5 คน ในจํานวน 10,000 คน   ส่วนมากจะเป็นเด็กชายมากกว่าเด็กหญิง  หรือจากหลักฐานทาง
การแพทย์หลายแห่งมีความเห็นว่า ออทิสซึ�ม เกิดจากความผิดปกติในการทําหน้าที�ของสมองใน
บางส่วน แต่ยังไม่พบสาเหตุชัดเจน ที�ทําให้สมองนั �นทํางานผิดปกติ  อย่างไรก็ตาม  งานวิจัยทาง
การแพทย์ในปัจจุบันบ่งชี �ไปทางความผิดปกติทางพันธุกรรม  ไวรัส  การเปลี�ยนแปลงของสารเคมีใน
ร่างกาย  และปัจจยัที�เกี�ยวข้องกบัตวัเดก็ตั �งแตอ่ยู่ในครรภ์มารดา  เป็นต้น  ในการบําบัดรักษา  ปัจจุบนั
ยงัไมมี่วิธีรักษาให้หายขาด แตก่ารดแูลรักษาตั �งแตร่ะยะแรกจะช่วยให้ผู้ ป่วยมีพฤติกรรมและสติปัญญา
ดีขึ �น  หลกัการรักษาที�สําคญัคือ การกระตุ้นพัฒนาการ โดยผู้ปกครองจะเป็นผู้ ร่วมบําบัดที�สําคัญ 
ดงันั �น  แพทย์ผู้ ให้การวินิจฉัยจะต้องช่วยประคบัประคองอารมณ์ของผู้ปกครอง ตลอดจนชี �ให้เห็น
ความสําคญัของผู้ปกครองที�มีตอ่การมีสว่นร่วมในการบําบดัด้วย  
 โดยลกัษณะความบกพร่องของเดก็ออทิสติก  ผดงุ  อารยะวิญ] ู(2542: 20) กล่าวว่า  เด็ก 
ออทิสติกมีลักษณะจําแนกย่อยๆ ได้หลายประการ  แต่สามารถจัดหมวดหมู่ของพฤติกรรมได้ 4 
ลกัษณะใหญ่  ดงันี �  1) ปัญหาการสร้างความสมัพันธ์กบัคนหรือสิ�งที�อยู่รอบตวั  2)  ปัญหาด้านการพูด
และภาษา  เดก็ออทิสติกมีปัญหาทางการพูดและภาษามากกว่าร้อยละ 50  3)  ปัญหาด้านพฒันาการ  
และ  4)  ปัญหาการแสดงพฤติกรรมที�เหมาะสมต่อสิ�งที�อยูร่อบตวั 
 ดงันั�น  ออทิสติก  จึงหมายถึงกลุ่มของอาการที-มีพฒันาการล่าช้าและผิดปกติทางดา้นภาษา
และการสื-อความหมาย  การสร้างสมัพนัธภาพระหว่างบุคคล  และพฤติกรรมแบบซํ�าเดิม   โดยเกิด
จากความผิดปกติทางสมองและระบบประสาทสมัผสัมาตั�งแต่ก่อนและหรือหลงัคลอด  จะสงัเกตความ
ผิดปกติก่อนอาย ุ 2 ปี  โดยมีอาการอื-นที-เกิดร่วม  คือ  การทําพฤติกรรมซํ�าๆ และการเคลื-อนไหวมี
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ลกัษณะเฉพาะ จะต่อตา้นหากมีการเปลี-ยนแปลงสภาพแวดล้อมที-เคยอยู่เป็นประจํา  โดยลกัษณะและ
อาการของเด็กออทิสติกนั�นจะแตกต่างกันตามระดบัความรุนแรงและมีความแตกต่างจากเด็กปกติ
ตามแต่ภาวะของแต่ละคน 
  
 2.2  ขอบเขตความหมายของภาวะออทสิซึม 
      ผดุง  อารยะวิญ]ู; และคณะ (2546: 30-37) กล่าวว่า นักวิชาการในอเมริกา เรียกเด็ก     
ออทิสติก  ว่า  Autistic Spectrum Disorder (ASD) กล่าวคือ  มีลกัษณะอาการที�มีความบกพร่องกลุ่ม
ใหญ่ที�มีความแตกตา่งหลากหลาย   ประกอบด้วยกลุม่ตา่งๆ ดงันี � 
 กลุ่มที�มีความบกพร่องทางพัฒนาการหลายด้าน  (Pervasive Developmental Disorder ; 
PDD)  เป็น โดยสมาคมจิตแพทย์อเมริกนัได้กําหนดเป็นกลุม่ยอ่ยๆ ได้  6 กลุม่  ดงันี � 
  1.  กลุ่มที�มีความบกพร่องทางพัฒนาการทางด้านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Autistic 
Disorder ; AD)   

  2.  กลุ่มที�มีความบกพร่องในการสร้างปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม  และปัญหาในการใช้ภาษา
เพื�อการสื�อสาร  การแสดงพฤติกรรมซํ �าๆ  แต่ไม่มีความล่าช้าในพัฒนาการทางภาษา  และทาง
ความคิด  และไม่จดัอยู่ในกลุ่มที�มีความบกพร่องอย่างรุนแรงเฉพาะด้านหรือโรคจิตเภท (Asperger ; 
AS) 
  3.  กลุ่มที�มีความบกพร่องทางการสร้างปฏิสมัพันธ์กับผู้ อื�น  (Pervasive Development 
Disorder –Not Otherwise Specified ; PDD-NOS)  หมายถึง การพฒันาทกัษะในการสื�อสารทั �งการ
ใช้ถ้อยคําและไมใ่ช่ถ้อยคํา 
  4.  กลุ่มที�มพีัฒนาการก่อนและระหว่างคลอดปกติ   มีพฒันาการของการเคลื�อนไหวปกติ
ในช่วง 5 เดือนหลงัคลอด  แตเ่ติบโตช้าลงในช่วง 5-48 เดือน  มีความสามารถในการใช้มือลดลงหรือ
หายไปในช่วงอายุ 5-30 เดือน  สูญเสียปฏิสมัพันธ์ทางสงัคม  และมีความบกพร่องล่าช้าในพฒันาการ
ทางภาษา  (Rett Disoder)   
  5.  กลุ่มที�มีความบกพร่องในภายหลงั   ซึ�งทกัษะด้านตา่งๆ บางอย่างหายไปก่อนอายุ 10 
ปี  เช่น  ด้านสงัคม  การสื�อสาร  การเคลื�อนไหว  เป็นต้น (Childhood disintegrative disorder ; CDD) 
  6.  กลุ่มที�มีอาการออทิสติกร่วม (Other  Autism  Spectrum  Disorder)  แบ่งออกเป็น
กลุม่ย่อย ดงันี � 

          -  กลุ่มที�มีความสามารถสูง  ไมมี่อาการบกพร่องทางสติปัญญาร่วมอยู่  เป็นกลุ่ม
เดียวกบั Asperger  (High Functioning  Autism ; HFA)   
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              - กลุ่มเด็กแอลดีที�มีความบกพร่องในการใช้ภาษา  มีปัญหาใน 3 ด้าน คือด้านการ
เคลื�อนไหว  ด้านมิติสมัพนัธ์  และการสื�อสาร  สงัคม (Non-Verbal  Learning  Disability ; NVLD)   

   -  กลุ่มเดก็ที�มีปัญหาในด้านการใช้ภาษาอย่างมีความหมายกบัการใช้ภาษาให้สอด 
คล้องกบัสถานการณ์ (Semantic-Pagmatic Communication Disorder ; SPCD)   

   -  กลุ่มเดก็ที�อ่านหนงัสือเก่งแต่ยงัคงมีอาการของออทิสติกอยู่บ้างในด้านของภาษา
และสงัคม (Hyperlexia)   

   -  กลุ่มเดก็สมาธิสั �น (Attention Deficit Hyperractivity Disorder ; ADHD) สว่นมาก
มีปัญหาในการสร้างความสมัพนัธ์กบัเพื�อน  มกัจะมีพฤติกรรมไมเ่ข้าใจพฤติกรรมทางสงัคมของผู้อื�น  
ไม่ใช้เวลาในการคิดให้รอบคอบ  ขาดความเข้าใจตนเอง   

 ดงันั�น  จึงสรุปได้ว่า  เด็กออทิสติกจะมีความบกพร่องในพฒันาการหลายๆ ด้าน แต่ละคน
อาการจะแตกต่างกนั  ความรุนแรงแตกต่างกนั  จะหารูปแบบที-คงที-ไดค่้อนขา้งยาก  จึงมีการจดัเป็น
รูปแบบของแถบ Spectrum ความบกพร่องของเด็กออทิสติก 
 
 2.3  สถานการณ์ออทสิติกในประเทศไทย 
 การดูแลเด็กออทิสติกในประเทศไทย  ดําเนินการมานานกว่า 30 ปี  โดยเริ�มตั �งแต่ปี พ.ศ. 
2511  ซึ�งมีเพียงโรงพยาบาลยวุประสารทไวทโยปถมัภ์  แห่งเดียวเท่านั �นที�ทําการรักษาเด็กเหล่านี �  โดย
การรักษาผู้ป่วยในระยะแรกนั �น  เป็นการรักษาที�อาศยัการประยุกต์วิธีการตา่งๆ   ต่อมาการดําเนินงาน
ในช่วงปี พ.ศ.2521-2530  เป็นครั �งแรกที�องค์ความรู้ทางออทิสติก ได้รับการถ่ายทอดไปยงักุมารแพทย์  
ซึ�งนบัเป็นครั �งแรกของการวินิจฉัยแต่แรกเริ�ม (Early Diagnosis)  โดยในช่วงที�ผ่านมา  โรงเรียนต่างๆ 
ทั �งของรัฐบาล และเอกชนยงัไมย่อมรับเด็กออทิสติกที�อาการดีขึ �นแล้วเข้าเรียนร่วมกับเด็กปกต ิ ฉะนั �น  
โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ์  จึงเริ�มดําเนินการขอความช่วยเหลือจากกองการศึกษาพิเศษ  
กรมสามญัศกึษา  กระทรวงศกึษาธิการ  เพื�อจดัการเรียนแบบการศกึษาพิเศษในโรงพยาบาล   
 การดําเนินงานในช่วงปี พ.ศ.2531-2540  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ได้จดัการศกึษาพิเศษ
ระหว่างโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์และโรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถมัภ์ รับเด็ก
เข้าเรียนในชั �นประถมศึกษาปีที� 1 โดยมีวตัถุประสงค์ในการค้นคว้าวิจัยร่วมกัน เพื�อเป็นแบบอย่าง
การศกึษาพิเศษของเด็กที�มีปัญหาทางจิตเวชครอบคลุมทั�วประเทศ  และรับเด็กออทิสติกที�เรียนจบชั �น
มัธยมศึกษาปีที�  6 จากโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  เข้าเป็นนิสิตของคณะ
ศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   
 นอกจากการมีโอกาสได้รับการศกึษาแล้ว  การช่วยเหลือคนพิการตามพระราชบัญญัติการ
ฟื�นฟูสมรรถภาพคนพิการ  ได้มีการจัดกลุ่มเด็กออทิสติกเป็นส่วนหนึ�งของคนพิการด้วย  ทําให้เดก็ที�มี
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ความต้องการการสงเคราะห์จากรัฐมีโอกาสที�จะได้รับความช่วยเหลือ  การขึ �นทะเบียนคนพิการนั �น  
เป็นความสมคัรใจของพ่อแมเ่อง  และยงัคงเป็นประโยชน์สําหรับพ่อแมที่�มีฐานะยากจนอยู ่ 
  ทางด้านพ่อแม่  ผู้ปกครอง  ได้มีการรวมตวักันเป็นชมรมผู้ปกครองหลายแห่ง  มีทั �งชมรมที�
เป็นระดบัประเทศและระดบัจงัหวดั  มีการจดักิจกรรมร่วมกนัทั �งเพื�อรณรงค์ เผยแพร่ความรู้  ผลกัดนัให้
ภาครัฐเห็นความสําคญัในการให้ความช่วยเหลือเด็กกลุ่มนี � นับเป็นการมีส่วนร่วมจากประชาชนที�มี
ความเข้มแข็ง  เป็นกลุม่แรกๆ ที�เกิดผลงานที�เป็นประโยชน์ตอ่เดก็อย่างยิ�ง   
 ส่วนการบริการของกระทรวงสาธารณสขุ  ได้มีการจัดการอบรมระยะสั �นกบักมุารแพทย์และ
แพทย์ที�สนใจทั�วประเทศ  เพื�อให้ความรู้และสร้างบุคลากรที�จะให้การวินิจฉัยและคดักรองเด็ก  ซึ�งเป็น
ความก้าวหน้าต่อเนื�องจากการที�เป็นส่วนหนึ�งของการฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านสาขากุมารเวชศาสตร์  
ได้ขยายไปยังแพทย์ทั�วไปทั�วประเทศ  การดําเนินงานในช่วงปี พ.ศ.2541-ปัจจุบัน  มีการขยายการ
ให้บริการแก่ประชาชนอย่างกว้างขวาง  ซึ�งเป็นการเกิดบริการจากความสนใจของทีมแพทย์และ
บุคลากรสาธารณสขุ   เพราะ ยังขาดทรัพยากรทั �งด้านบุคคล และการเงิน  ในปี พ.ศ.2546 กระทรวง
สาธารณสขุ  จงึได้กําหนดเป็นนโยบายของกระทรวง ฯ  ที�จะดําเนินงานกบัเด็กที�มีปัญหาพฒันาการทุก
ด้าน  โดยเริ�มจากออทิสติกก่อน  ด้วยการคัดกรองเด็กทั�วประเทศ  และทําให้คนจํานวนมากได้รับ
ความรู้เกี�ยวกับอาการ  และมีการวิจัยทางระบาดวิทยา  นอกจากนี �แล้ว  กระทรวงศึกษาธิการก็ได้
ดําเนินงานพัฒนาไปอย่างมากควบคู่ไปกบัการช่วยเหลือเด็กพิเศษอื�น  มีการขยายการเรียนร่วมในชั �น
เรียน  การฝึกอบรมครู   (อภิชยั  มงคล.  2550: 28-32) 
 
 2.4  การฟื2นฟูสมรรถภาพเด็กออทสิติก 
      พระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ. 2550   และ
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551  ได้รับรองสิทธิเด็กออทิสติกและ
ครอบครัวไว้หลายด้าน  โดยมีวตัถุประสงค์เพื�อให้เดก็ออทิสติกมีสิทธิได้เข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสิ�ง
อํานวยความสะดวกอันเป็นสาธารณะ  และความช่วยเหลือจากรัฐเพื�อเป็นการพัฒนาและการฟื�นฟู
สมรรถภาพโดยวิธีการในด้านต่าง ๆ  4 ด้าน  ได้แก่  ด้านการศกึษา  ด้านการแพทย์  ด้านอาชีพ  และ
ด้านสงัคม   ซึ�งสามารถสรุปสาระสําคญัจากพระราชบญัญัติ ฯ  ได้ดงันี � 
  
  2.4.1  การรับบริการฟื2นฟูสมรรถภาพทางการศึกษา 
  การศกึษาตามกฎหมายว่าด้วยการศกึษาแห่งชาติหรือแผนการศกึษาแห่งชาติตามความ
เหมาะสมในสถานศกึษาเฉพาะหรือในสถานศกึษาทั�วไป  หรือการศกึษาทางเลือก  หรือการศกึษานอก
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ระบบ  โดยให้หน่วยงานที�รับผิดชอบเกี�ยวกบัสิ�งอํานวยความสะดวก  สื�อ  บริการ  และความช่วยเหลือ
อื�นใดทางการศกึษาสําหรับคนพิการให้การสนบัสนนุตามความเหมาะสม 
  เด็กออทิสติกสามารถได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายตลอดชีวิต  พร้อมทั �งได้รับ
เทคโนโลยี สิ�งอํานวยความสะดวก สื�อ บริการและความช่วยเหลืออื�นใดทางการศึกษา  ดงันี � 
(พระราชบญัญติัการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. 2551.  2551: 13)   
  1.  สิ�งอํานวยความสะดวก  ได้แก ่ เครื�องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล  โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ช่วยสื�อสาร  เป็นต้น  
  2.  สื�อ  ได้แก่ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  อปุกรณ์พัฒนาทกัษะการสื�อสาร  วิดีทศัน์
เพื�อการศกึษา  ชดุสื�อสง่เสริมพฒันาทกัษะด้านตา่งๆ  เป็นต้น 
  3.  บริการ  ได้แก่  การสอนเสริม  กายภาพบําบดั  กิจกรรมบําบดั  แก้ไขการพูด  ดนตรี
บําบดั  ศิลปะบําบดั  พฤติกรรมบําบดัและการแก้ไขพฤติกรรม  การประเมินทางจิตวิทยาและทกัษะ
ด้านต่างๆ เป็นต้น 
  4.  ความช่วยเหลืออื�นใดทางการศกึษา  ได้แก่  การปรับเนื �อหา หลกัสตูร เทคนิคการสอน
การประเมินสําหรับเด็กออทิสติกแต่ละบุคคล  การจัดอาสาสมคัร  การแนะแนวครอบครัวและการ
ฝึกอบรมทกัษะด้านอาชีพ 
  5.  การจดัให้มีโปรแกรมการพัฒนาศกัยภาพตามกระบวนการของแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบคุคล (Individualized Education Program : IEP) 
 
  2.4.2  การรับบริการฟื2นฟูสมรรถภาพโดยวิธีทางการแพทย์ 
  การบริการฟื�นฟูสมรรถภาพโดยกระบวนการแพทย์และค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล  
ค่าอุปกรณ์  เครื�องช่วยความพิการและสื�อส่งเสริมพัฒนาการ  เพื�อปรับสภาพทางร่างกาย  จิตใจ  
อารมณ์  สังคม  พฤติกรรม  สติปัญญา  การเรียนรู้  หรือเสริมสร้างสมรรถภาพให้ดีขึ �นตามที�
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสขุประกาศกําหนด  ดงันี � (1)  การตรวจวินิจฉัย  และการตรวจพิเศษ
ด้วยวิธีอื�นๆ   (2)  การให้คําแนะนํา  ปรึกษา  (3)  การให้ยา  (4)  การศลัยกรรม  (5)  การพยาบาลเวช
กรรมฟื�นฟ ู   (6)  กายภาพบําบดั  (7)  กิจกรรมบําบดั (8)  พฤติกรรมบําบดั  (9)  จิตบําบัด  (10) สงัคม
สงเคราะห์และสงัคมบําบดั  (11) การแก้ไขการพูด  (12) ฟื�นฟูสมรรถภาพทางการสื�อความหมาย  และ 
(13) การให้อปุกรณ์หรือเครื�องช่วยคนพิการ 
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  2.4.3  การรับบริการฟื2นฟูสมรรถภาพทางด้านอาชีพ 
 การฟื�นฟูสมรรถภาพด้านอาชีพ  การให้บริการที�มีมาตรฐานการคุ้ มครองแรงงาน  
มาตรการเพื�อการมีงานทํา  ตลอดจนได้รับการสง่เสริมการประกอบอาชีพอิสระ  เช่น  ให้กรมพัฒนา
ฝีมือแรงงานให้การสนบัสนนุในเรื�องอาชีพ โดยเฉพาะให้มีการขยายบริการด้านฝึกอาชีพ  และให้โอกาส
ในการเข้ารับการฝึกอาชีพในสถาบันฝึกอาชีพร่วมกับผู้ ฝึกที�เป็นคนปกติ  ซึ�งจะต้องมีการปรับปรุง
หลกัสตูร บคุลากร และอาคารสถานที�ให้เหมาะสมกบัผู้ พิการ   เป็นต้น  สําหรับการประกอบอาชีพอิสระ
ของคนพิการ  เป็นการประกอบอาชีพที�คนพิการเป็นเจ้าของกิจการหรือธุรกิจขนาดเลก็  อาจดําเนินการ
โดยตวัคนพิการเพียงคนเดียวหรือมีเพื�อนร่วมงานไม่มากนกั   การประกอบอาชีพอิสระจําเป็นต้องมี
ความรู้และทกัษะทางด้านวิชาชีพโดยเฉพาะ  รวมทั �งมีความรู้ความสามารถในด้านการจดัการ  การ
บริหารธุรกิจ   การตลาด  มีแหล่งเงินทุนหรือได้รับการสนบัสนุนทางการเงิน   มีแหล่งทรัพยากรหรือ
วตัถดิุบ   มีแหลง่สนบัสนนุด้านวชิาการ เป็นต้น    
 การบริการสื�อ  สิ�งอํานวยความสะดวก  เทคโนโลยีหรือความช่วยเหลืออื�นใด  เพื�อการ
ทํางานและประกอบอาชีพของคนพิการ  ตามหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเงื�อนไขที� รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงแรงงานประกาศกําหนด  โดยกําหนดให้นายจ้างหรือเจ้าของสถานประกอบการเอกชนรับคน
พิการเข้าทํางาน  เพื�อให้เป็นไปตามกฎกระทรวงว่าด้วยเรื�องการจ้างงานคนพิการและการส่งเงินเข้า
กองทนุฟื�นฟูสมรรถภาพคนพิการ  ที�กําหนดให้สถานประกอบการเอกชนที�มีลกูจ้างตั �งแต่ 200 คนขึ �นไป
ต้องรับคนพิการเข้าทํางานในสดัส่วนลกูจ้าง 200 คนต่อคนพิการ 1 คน  ส่วนสถานประกอบการที�ไม่
ประสงค์จะรับคนพิการเข้าทํางานต้องสง่เงินเข้ากองทนุฟื�นฟสูมรรถภาพคนพิการ    
          
  2.4.4  การรับบริการฟื2นฟูสมรรถภาพด้านสังคม 
  การยอมรับและมสีว่นร่วมในกิจกรรมทางสงัคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  อย่างเต็มที�และ
มีประสิทธิภาพบนพื �นฐานแห่งความเท่าเทียมกับบุคคลทั�วไป  ตลอดจนได้รับสิ�งอํานวยความสะดวก  
และบริการต่างๆ ที�จําเป็นสําหรับคนพิการ  สําหรับการฟื�นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน หรือ 
Community-based rehabilitation  ซึ�งเป็นหลักยุทธศาสตร์ที�รวมอยู่ในการพัฒนาชุมชนโดยมี
เป้าหมายเพื�อ 1) การฟื�นฟูสมรรถภาพคนพิการ 2) ความเท่าเทียมกนัของโอกาส และ 3) ให้คนพิการมี
สว่นร่วมในสงัคม  ซึ�งต้องอาศยัการประสานกนัระหวา่งตวัของคนพิการเอง ครอบครัวของคนพิการ และ
ชมุชนที�คนพิการอาศยัอยู ่ โดยเป็นโครงข่ายที�เชื�อมโยงกนัอย่างเหมาะสมในด้านตา่งๆ ได้แก่ การแพทย์ 
การศกึษา การอาชีพ และการบริการทางสงัคม 
  ตวัอย่างเช่น  โครงการฟื�นฟูคนพิการที�เกิดขึ �นในชุมชน โดยมีอาสาสมคัรกลุ่มเล็กๆ ทํา
หน้าที�ฟื�นฟูสมรรถภาพคนพิการในชุมชน เป็นหนึ�งในกิจกรรมของโครงการส่งเสริมฟื�นฟู สร้างเสริม
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สุขภาพจิตคนพิการ และครอบครัวโดยคนในชุมชน ของมูลนิธิเพื�อพัฒนาคนพิการ โดยได้รับการ
สนบัสนนุ จากสํานักงานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ หรือ สสส. โดยมีกระบวนการสร้าง
ความรู้ความเข้าใจในการสร้างเสริมสขุภาพคนพิการ แนวทางการพึ�งตนเอง รู้จกัตนเอง บทบาทตนเอง
ต่อครอบครัว  สร้างสายใยครอบครัวด้วยรัก และการรวมกลุ่มเพื�อนช่วยเพื�อน  เมื�อครอบครัว ชุมชน 
เป็นฐานสําคญัให้กบัการพฒันาคนพิการในชุมชนนั �นๆได้ระดบัหนึ�งแล้ว มลูนิธิหรือกลุ่มผู้ปกครองก็จะ
ช่วยกนัร่วมผลกัดนัให้เกิดสถานที�สําหรับการเรียนรู้ภายในชุมชน  เป็นต้น (มลูนิธิพฒันาคนพิการไทย.
2550.ออนไลน์) 
 
 2.5 กิจกรรมในการฟื2นฟสูมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ 
 การดแูลรักษาเดก็ออทิสติก   ถงึแม้ว่าในปัจจบุนัยงัไม่มีวิธีการรักษาให้หายขาด แต่สามารถที�
จะช่วยเหลือให้มีพัฒนาการที�ดีขึ �นได้   โดยมีกิจกรรมหลกัในการดแูลรักษาเด็กออทิสติก  ดงันี �  (ศูนย์
การศกึษาพิเศษ.2550.ออนไลน์) 
 1. พฤติกรรมบําบดั  เป็นการฝึกปรับพฤติกรรม  และการวิเคราะห์พฤติกรรมแบบประยุกต์ 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื�อส่งเสริมพฤติกรรมที�เหมาะสมและหยุดพฤติกรรมที�เป็นปัญหา  และสร้าง
พฤติกรรมใหมที่�ต้องการ  
 2.  การฝึกและแก้ไขการพูด  เป็นวิธีการสื�อความหมายที�สําคญัที�สดุ  แตถ้่ายงัไมส่ามารถพูด
ได้ก็จําเป็นต้องหาวิธีการอื�นมาทดแทนการพูดเพื�อให้สามารถบอกความต้องการของตนเองได้  ซึ�งเรียก
วิธีการเหลา่นี �วา่ การสื�อความหมายทดแทน เพื�อใช้ทดแทนการพูดเป็นการชั�วคราว  
 3. การฝึกฝนทกัษะในชีวิตประจําวนั   มีความสําคญัเพื�อให้เด็กสามารถทําสิ�งต่างๆ ได้ด้วย
ตนเอง หรือต้องการความช่วยเหลือจากผู้ อื�นน้อยที�สดุ โดยมีวตัถุประสงค์เพื�อให้เด็กช่วยเหลือตวัเองได้
ตามศกัยภาพ  ลดการดแูลของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง  ส่งเสริมให้เด็กปรับตวัเข้าหาสงัคมได้  และให้เดก็
เกิดความภาคภูมิใจ 
 4.  การฝึกฝนทกัษะทางสงัคม  ทกัษะทางสงัคมเป็นความบกพร่องที�สําคญัของเด็กออทิสติก  
การฝึกทักษะสงัคมนี �สามารถทําได้โดยจําลองเหตกุารณ์หรือสถานการณ์ทางสงัคมต่างๆ ให้     เพื�อให้
ทดลองปฏิบติัจนเกิดความชํานาญ หรือการสอนโดยจดจํารูปแบบการสนทนาในสถานการณ์ต่างๆ  
     5. การจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล  เป็นการจดัทําแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบุคคล  เพื�อเป็น
การวางแผนในการฝึกทกัษะให้เหมาะสมกบัความต้องการเดก็แตล่ะคน  
 6. การรักษาด้วยยา   เด็กในกลุ่มนี �บางกรณีจําเป็นต้องอาศยัการใช้ยาโดยการวินิจฉัยของ
แพทย์ควบคู่ไปกบัการบําบดัฟื�นฟู    โดยทั�วไปจะพบการใช้ยาใน  3   กลุ่ม อาการ  คือ  1) ยาควบคมุ
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พฤติกรรมที�รุนแรง เช่น การทําร้ายตนเอง การทําร้ายผู้ อื�น  เป็นต้น   2) ยากันชักเพราะมีภาวะลมชัก
ร่วมด้วยซึ�งพบได้ประมาณ 1 ใน 3 ของผู้ ป่วย   และ 3) ยาควบคมุสมาธิในเด็กที�มีสมาธิสั �นร่วมด้วย  
 ศรียา  นิยมธรรมและคณะ(2547: 1-29)  กล่าวถึงกิจกรรมเพิ�มเติมที�ช่วยในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติก  มีดงันี � 
 1. ดนตรีบําบัด เป็นวิธีการใช้ดนตรีเพื�อช่วยเหลือผู้มีปัญหาทางจิตใจ  อารมณ์  และการ
ปรับตวัเข้ากับผู้ อื�น  ตลอดจนผู้ มีปัญหาความบกพร่องทางร่างกายที�เกี�ยวกบัระบบประสาท  การรับรู้  
และการเคลื�อนไหว  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื�อผลทางการฟื�นฟูสมรรถภาพ  นันทนาการ  และทาง
การศกึษา  
 2. ศิลปะบําบัด เป็นการใช้กิจกรรมศิลปะหรือผลงานศิลปะ  เพื�อวิจัยหาข้อบกพร่องของ
บคุคลที�กลไกการทํางานของร่างกายหยอ่นสมรรถภาพซึ�งมีสาเหตมุาจากความผิดปกติบางประการของ
กระบวนการทางจิต  และเพื�อใช้กิจกรรมศิลปะที�เหมาะสมช่วยในการรักษาให้มีสภาพดีขึ �น  
 3. นาฏบําบัด  เป็นการบําบดัด้วยท่าเต้นหรือท่าเคลื�อนไหวโดยอาศยัความสมัพันธ์ระหว่าง
การเคลื�อนไหวของร่างกายกบัอารมณ์ ความรู้สกึ เพื�อช่วยให้บุคคลสามารถแสดงความรู้สกึที�ไม่อาจสื�อ
ออกมาเป็นถ้อยคําได้  
 4. การสอนซอ่มเสริม หมายถงึ  การสอนเด็กที�ยงัพฒันาด้านการเรียนได้ไม่เต็มความสามารถ
ในการเรียนตามปกติ  โดยการแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ที�จะมีผลต่อการเรียนขจัดการเรียนรู้ที�ไม่ถูกวิธี  
ตลอดจนเสริมทกัษะในการเรียนรู้ใหม่ๆ   
 นอกจากนี �  ยงัมีกิจกรรมที�ช่วยในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก  ด้วยวิธีการตา่ง ๆ ดงันี � 
 1.  อาชาบําบดั  เป็นอีกทางเลือกหนึ�ง สําหรับเด็กพิเศษที�มีความผิดปกติทางการเคลื�อนไหว
ของกล้ามเนื �อและข้อต่อ เพราะการขี�ม้าเป็นการเชื�อมโยงกายและอารมณ์ด้วยม้า  ลกัษณะการย่างของ
ม้าคล้ายคลงึกบัการเดินของมนษุย์ สามารถช่วยทําให้กระดกูสนัหลงั รวมทั �งกล้ามเนื �อกระดกูเชิงกราน
แข็งแรง ช่วยฟื�นฟูท่วงท่าการเคลื�อนไหว และยงัเพิ�มความยืดหยุ่นของข้อตอ่อีกด้วย นอกจากนี �  ม้าจะ
ช่วยเชื�อมโยงก่อให้เกิดความสมัพันธ์กบับุคคลอื�น เด็กออทิสติกที�ได้รับการบําบัดจะมีการปรับสภาพ
ร่างกายที�ผิดปกติให้เข้าสูส่มดลุ มีสมาธิมากขึ �น เสริมสร้างความมั�นใจและความเชื�อมั�นในตนเอง กล่อม
เกลาจิตใจเดก็ให้มีความสขุมุเยือกเย็น ลดความก้าวร้าว มีพฒันาการที�ดีขึ �นตามลําดบั (ศนูย์การศกึษา
พิเศษ.2550.ออนไลน์)  
 2. การบูรณาการประสาทความรู้สกึ (Sensory  Integration:  SI)  หมายถึงการประมวลผล
การรับความรู้สึก  เป็นกระบวนการทางระบบประสาทที�มีมาตั �งแต่เกิด  ได้แก่  การรับความรู้สกึ  การ
ประมวลผล  และการแปลผลข้อมูลของสมอง  กระบวนการเหล่านี �จะเกิดเมื�อได้รับการกระตุ้นจาก
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สิ�งแวดล้อม   โดยกิจกรรมการฝึกการรับรู้อย่างบูรณาการ  มีดงันี � 1) การสมัผสั  2)  การรับรู้ทางสายตา
3) การรับรู้ทางการฟัง  4)  การประสานมือ-ตา  5)  การรับรู้ทิศทาง  6)  ระบบโพรพริโอเซพทีฟ  และ   
7)  ระบบการทรงตวั  (สวิุมล  อดุมพิริยะศกัย์.2550.เอกสารเผยแพร่)     
 
ตาราง 3   กิจกรรมในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษาของ    
    สถาบนัการศกึษาต่าง ๆ 
 

กิจกรรม 

สา
ธิต
จุฬ
า 

สา
ธิต
เก
ษต
ร 

สา
ธิต

รา
มค
าํแ
หง
 สาธิตละอออุทิศ 

 

มศว 
 

EI อนุบาล ประถม 
คลินิก 
เดก็พเิศษ 

ศูนย์ 
RICS 

1. แก้ไขทกัษะการ  
    สื�อสาร � � � � � � � � 

2. การปรับพฤตกิรรม � � � � � � � � 

3. ทกัษะการเคลื�อนไหว � � � � � � � � 

4. สอนเสริมทางวิชาการ � � � � � � � � 
5. กิจกรรมเสริม         
    5.1 ว่ายนํ �า � � � � � � � � 

    5.2 SI � � � � � � � � 
    5.3 ดนตรี � � �  � � � � 

    5.4 ศลิปะ � � � � � � � � 
    5.5 นาฏศิลป์ � � �  � � � � 

    5.6 โยคะ � � � � � � � � 
    5.7 พละ/อนิดอร์ยิม � � � � � � � � 

6. กิจกรรมนอกสถานที� � 
� � � � � � � 

7. จิตวิทยา � � � � � � � � 

 
 ที�มา: จากการรวบรวมภาคสนาม 
             
 จากตาราง 3  เป็นการเปรียบเทียบกิจกรรมตา่ง ๆ ในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกเฉพาะ
กิจกรรมที�ผู้ปกครองต้องจ่ายค่าใช้จ่ายในการนําบุตรหลานไปฟื�นฟูสมรรถภาพทางด้านการศึกษาและ
ทางการแพทย์ภายในสถาบันการศึกษากลุ่มเป้าหมายและศูนย์เพิ�มเติมภายนอก  จะเห็นได้ว่า  
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กิจกรรมการแก้ไขทกัษะการสื�อสาร  การปรับพฤติกรรม  การพฒันาทกัษะการเคลื�อนไหว  และการสอน
เสริมวิชาการ  เป็นกิจกรรมหลกัที�สําคญัในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  เพราะเป็นการพัฒนา
พื �นฐานสําหรับการดําเนินชีวิตประจําวันของเด็ก  ในขณะที�กิจกรรมเสริมต่าง ๆ นั �น  เช่น  ว่ายนํ �า  
ดนตรี  พละ  เป็นต้น  เป็นกิจกรรมที�ปฏิบัติตามศกัยภาพ  หรือ  ความสนใจของเด็ก  เท่านั �น  บาง
สถาบนัการศกึษาจึงไมมี่กิจกรรมดงักล่าว  อีกสาเหตหุนึ�งเป็นเพราะการขาดแคลนทางด้านพื �นที�ในการ
ทํากิจกรรม  หรือขาดการสนับสนุนจากทางมหาวิทยาลยั  เช่น  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มี
สถานที�  หรือ  โรงยิม ประเภทต่าง ๆ ที�ให้เด็กสามารถใช้ทํากิจกรรมต่าง ๆ ได้  แต่ขาดการสนับสนุน
และประสานงานภายในหน่วยงานของมหาวิทยาลยั 
 ดงันั�น  กระบวนการช่วยเหลือเพื-อพฒันาและฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกมี 4 ดา้นหลกั คือ  
ทางดา้นการศึกษา  ทางด้านการแพทย์  ดา้นการฝึกอาชีพ  และดา้นสงัคม  โดยมีกิจกรรมต่างๆ เพื-อ
กระตุน้การพฒันาทกัษะในดา้นต่าง ๆ ของเด็กออทิสติก   เพื-อให้เด็กสามารถดําเนินกิจกรรมต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวนัได ้ โดยอาศยัการร่วมมือของครูอาจารย์  และพ่อแม่ของเด็กออทิสติก   
 
3.  แนวคิดเกี�ยวกับต้นทุนทางการศกึษา 
      3.1  การลงทุนในทุนมนุษย์ 

แนวคิดเรื�อง  “ทนุมนษุย์”  เชื�อว่า  การลงทุนในการศกึษาจะช่วยพฒันาคณุภาพของทรัพยากร
มนษุย์  ดงันั �น  รายจ่ายเพื�อการศกึษาจึงถือเป็นรายจ่ายเพื�อการลงทนุที�ให้ผลตอบแทนตลอดช่วงอาย ุ 
ซึ�งการตดัสนิใจลงทนุในทนุมนษุย์มี 4 ประการ  ดงันี �  (จีระ  ประทีป.(2551) : 27-41) 

1) การตดัสินใจลงทนุในทุนมนษุย์โดยครอบครัว  ปัจจยัที�มีอิทธิพลตอ่การตดัสินใจ  ได้แก่   
รายได้ของครัวเรือน  การประกอบอาชีพ  การศึกษาของบิดามารดา  ที�อยู่อาศัยของครอบครัว  และ
จํานวนบตุรในครอบครัว 

2) การตดัสินใจลงทนุในทุนมนษุย์โดยบคุคล  ปัจจยัที�มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจ  ได้แก่   
รายได้ของบุคคล   ผลตอบแทนทางการเงิน  โอกาส  ความก้าวหน้าในการทํางาน  ความสขุและความ
พงึพอใจสว่นตวั 

3) การตดัสินใจลงทนุในทุนมนษุย์โดยองค์กร  ปัจจยัที�มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจ  ได้แก่  การ 
เพิ�มประสิทธิภาพและการแข่งขนัในการผลิต  การลดการสญูเสียจากการทํางาน  เป็นต้น 

4) การตดัสินใจลงทนุในทุนมนษุย์โดยภาครัฐ  ปัจจยัที�มีอิทธิพลตอ่การตดัสินใจ  ได้แก่  เป็น 
การบริการสาธารณะ  ก่อให้เกิดการกระจายรายได้  การวางแผนกําลงัคน  สนองความต้องการสงัคม
และบคุคล  และเพิ�มศกัยภาพของประเทศ 
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ต้นทุนของการลงทุนในทุนมนุษย์  จะคํานวณทั �งค่าใช้จ่ายที�จ่ายเป็นตัวเงินจริง (ต้นทุน
ทางตรง)  และค่าใช้จา่ยที�ไม่ได้จ่ายเป็นตวัเงิน (ต้นทนุทางอ้อม)  อธิบายดงันี � 
  1)  ต้นทนุของการลงทนุในทนุมนษุย์ของครอบครัว  เป็นคา่ใช้จ่ายทั �งหมดที�ครอบครัวจ่ายไปใน
การดแูลและการศกึษาของบุตรหลาน  ประกอบด้วยต้นทุนทางตรง  ได้แก่  ค่าอาหาร  ค่าดแูลสขุภาพ  
และค่าเล่าเรียนตา่ง ๆ  และต้นทุนทางอ้อม  ได้แก่  การที�บิดาหรือมารดาต้องสูญเสียโอกาสในการ
ประกอบอาชีพ  เพราะลาออกจากงานเพื�อดแูลลกูหลานเด้กออทิสติกเอง  หรือกรณีที�พ่อแมส่่งบุตรไป
ศกึษาตอ่ตา่งประเทศด้วยทนุส่วนตวั  เป็นต้น  ถือเป็นการลงทนุทางการศกึษา 
 2)  ต้นทนุของการลงทนุในทนุมนุษย์ของบุคคล  ประกอบด้วย  ต้นทนุทางตรง  ได้แก่  
คา่ใช้จ่ายที�จ่ายไปเพื�อดแูลสขุภาพ  และเพื�อพฒันาความรู้  ความสามารถ  และต้นทนุทางอ้อม  ได้แก่  
รายได้ของบคุคลที�ต้องสญูเสียไปจากการศกึษาในระดบัที�สงูขึ �น 
 3)  ต้นทนุของการลงทนุในทุนมนุษย์ขององค์กร  ประกอบไปด้วย  ต้นทุนทางตรง  ได้แก ่ 
คา่ธรรมเนียมหรือคา่ใช้จ่ายที�องค์กรจ่ายให้แก่บุคลากรในการอบรมหรือพฒันาบุคลากร  และต้นทนุ
ทางอ้อม  ได้แก่  ผลผลิตที�ต้องเสียไปในขณะที�บุคลากรเข้ารับการศกึษา  โดยเฉพาะกรณีที�สง่ไปศกึษา
ตอ่ในระดบัที�สงูขึ �น 
 4)  ต้นทนุของการลงทนุในทุนมนุษย์ของภาครัฐ  ประกอบด้วย  ต้นทนุทางตรง  ได้แก่  
เงินเดือนครู อาจารย์  คา่จ้างอาจารย์ภายนอก  ค่าวสัดตุา่ง ๆ   ค่าก่อสร้างอาคารของสถาบนัการศกึษา
ตา่ง ๆ  ฯลฯ  และต้นทนุทางอ้อม  ได้แก่  ผลผลิตที�รัฐต้องสญูเสียไปในขณะที�กําลงัแรงงานของประเทศ
จํานวนหนึ�งต้องเข้าสูร่ะบบการศึกษา  ในระดบัที�สงูขึ �น  เช่น ปริญญาโท – เอก  ฯลฯ 
 
 3.2  ต้นทุนทางการศึกษา 

วู๊ดฮอลล์ ( Woodhall.1970)  ได้ศกึษาแนวคิดเรื�ององค์ประกอบของต้นทุนทางการศกึษาไว้
ว่า  ต้นทุนในการศกึษาไมไ่ด้มีเฉพาะค่าใช้จ่ายที�เป็นตวัเงินเท่านั �น แต่รวมถึงค่าเสียโอกาสของสงัคม
และค่าเสียโอกาสของบุคคล   ดงันั �น  อาจจะแบ่งต้นทุนออกเป็นต้นทุนบุคคล (Private Cost) และ
ต้นทุนสงัคม (Social Cost)   นอกจากนั �นยงัมีการแบ่งเป็นต้นทนุทางตรง (Direct Cost) และต้นทุน
ทางอ้อม (Indirect Cost) ด้วย โดยมรีายละเอียดของประเภทต้นทนุ ดงันี � 

 1.  ต้นทุนสงัคม คือ  ต้นทุนที�เกิดจากการใช้ทรัพยากรส่วนรวม  ทั �งในส่วนที�เป็นต้นทุนของ
ผู้ เรียน และต้นทุนสถาบนั   โดยแบ่งออกเป็นต้นทนุสงัคมทางตรงและต้นทนุสงัคมทางอ้อม 

-  ต้นทนุสงัคมทางตรง คือ  ต้นทนุที�มกีารจ่ายจริงเพื�อจดัการศกึษา  ดําเนินการ  และ 
ใช้ทรัพย์สนิของสถาบนัการศกึษาเพื�อการศกึษาโดยตรง   

-   ต้นทนุสงัคมทางอ้อม คือ  ต้นทนุคา่เสียโอกาสของสงัคมที�ควรได้รับจากการที� 
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บคุคลผลิตสินค้าและบริการ   
 2.  ต้นทุนบุคคล คือ  ต้นทุนที�เกิดจากการใช้ทรัพยากรสว่นตวัเพื�อการศกึษา แบ่งออกเป็น

ต้นทนุบุคคลทางตรงและต้นทนุบคุคลทางอ้อม 
-  ต้นทนุบุคคลทางตรง คือ  ค่าใช้จ่ายที�ผู้ เรียนจ่ายระหวา่งการศกึษา ได้แก ่ ค่าเลา่ 

เรียน คา่ธรรมเนียมการเรียน  คา่หนงัสอืและอปุกรณ์การเรียน   รวมถึงคา่ใช้จ่ายส่วนตวัอื�นๆ ที�ต้องจ่าย
ในขณะที�ศกึษาอยู่  

-  ต้นทนุบุคคลทางอ้อม คือ  ต้นทนุคา่เสียโอกาสของบคุคล  หรือ  รายได้ก่อนหกัภาษี 
จากการทํางาน  หากผู้เรียนไมเ่ข้ารับการศกึษาตอ่  
 สิริลกัษณา  ชุติกลุ. (2530: 163-165)  ได้อธิบายการลงทุนทางการศกึษาไว้  2 ประเภทคือ  
ระดบัสงัคม และระดบับคุคล  ได้แก ่
 1. การลงทุนทางการศกึษาในระดบับุคคล  ประกอบด้วย  (1)  ต้นทุนทางตรง  ได้แก่  ค่าเล่า
เรียน  ค่าเดินทาง  ค่าอปุกรณ์เกี�ยวกบัการเรียน  และ (2)  ต้นทุนทางอ้อมหรือค่าเสียโอกาส  ได้แก ่
รายได้ที�สญูเสียไปหากบคุคลตดัสนิใจเรียนหนงัสือตอ่  จงึเสียโอกาสในการประกอบอาชีพ 
 2. การลงทุนทางการศึกษาในระดับสังคม  ทางด้านต้นทุนนั �น  ในประเทศที�มีการจัดรัฐ
สวสัดิการด้านการศกึษาให้แก่ประชาชนในขั �นพื �นฐน  รัฐจะเป็นผู้ รับภาระค่าใช้จ่ายทางด้านการศกึษา
เป็นสดัส่วนที�สงู  ดงันั �น  ต้นทุนทางสงัคมจะสงูกว่าต้นทุนทางบุคคล  สําหรับต้นทุนทางอ้อมของสงัคม  
จะวดัจากผลประโยชน์ทางสงัคมด้านอื�นๆ ได้แก่  รายได้ก่อนหกัภาษีที�เสียไปเนื�องจากประชาชนของ
ประเทศได้เข้าศกึษาตอ่ในระดบัที�สงูขึ �นแทนการทํางาน  
 สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ (2545: 11-12)  ได้ศกึษาคา่ใช้จ่ายทางการศกึษา
ของประเทศชาติ  ซึ�งประกอบด้วย  2 สว่น  คือ 
 1. ต้นทนุของสถาบนัหรือผู้ให้บริการทางการศกึษา  ประกอบด้วย 
  1.1  คา่ใช้จ่ายในการดําเนินงาน  เป็นเงินงบประมาณที�ใช้ดําเนินงานเพื�อการบริหารทั�วไป  
การเรียนการสอน  การบริการชุมชน  และเพื�อทํานบํุารุงศิลปวฒันธรรม  ซึ�งรวมค่าใช้จ่ายในหมวด (1)  
คา่แรงของบคุลากร และ  (2) ค่าใช้สอยวสัด ุ และคา่สาธารณปูโภค   
  1.2 คา่ใช้จ่ายด้านทรัพย์สิน  ได้แก่  ค่าเสื�อมราคาของอาคาร  ที�ดิน  และครุภัณฑ์ทางการ
ศกึษา 
 2. คา่ใช้จ่ายของผู้ รับบริการทางการศกึษาหรือคา่ใช้จ่ายสว่นตวัของผู้ เรียน  ประกอบด้วย 
  2.1 ค่าใช้จ่ายที�เกี�ยวกับการศึกษาโดยตรง  ได้แก่  ค่าลงทะเบียน  ค่าธรรมเนียม  ค่า
หนงัสือ  และอปุกรณ์ในการเรียน 
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  2.2  ค่าใช้จ่ายส่วนตวัระหว่างการศกึษา  ได้แก่  ค่าที�พัก  คา่เดินทาง  ค่าเครื�องแต่งกาย  
คา่รักษาพยาบาล  และคา่กิจกรรมตา่งๆ  
  2.3  คา่เสียโอกาสหรือรายได้ที�ผู้ เรียนควรได้รับจากการทํางานแทนการเรียนต่อในระดบัที�
สงูขึ �น 
 อย่างไรก็ดี   นอกจากการแบ่งต้นทุนดงักล่าวข้างต้นแล้ว  อาจแบ่งออกเป็นต้นทุนทางตรง 
(Direct Cost)  และต้นทุนทางอ้อม (Indirect Cost) ด้วย  โดยรายละเอียดของประเภทต้นทุน  อธิบาย
ได้  ดงันี �       
 1.  ต้นทุนทางสงัคม (Social Cost)  คือ  ต้นทุนที�เกิดจากการใช้ทรัพยากรส่วนรวมทั �งส่วนที�
เป็นต้นทนุของผู้ เรียน  และสว่นของต้นทนุสถาบนั  โดยแบ่งออกได้ดงันี � 
  1.1  ต้นทุนสงัคมทางตรง  ประกอบด้วย  ต้นทุนที�มีการจ่ายจริงเพื�อการศกึษาดําเนินการ
ของสถาบนัตา่งๆ และต้นทนุในการใช้ทรัพย์สนิของสถาบนัที�ใช้เพื�อการศกึษาโดยตรง   
  1.2  ต้นทนุสงัคมทางอ้อม  คือ  ต้นทนุค่าเสียโอกาสของสงัคมที�ควรได้รับจากการที�บุคคล
ผลิตสินค้าหรือบริการ  ซึ�งประเมินจากรายได้จากการทํางานที�ผู้ เรียนควรได้รับระหว่างทํางานแต่ต้อง
สญูเสียไปเนื�องจากการศกึษาตอ่ในระดบัที�สงูขึ �นโดยไมห่กัภาษี  เพราะถือเป็นรายได้ทั �งหมดของสงัคม 
 2.  ต้นทุนส่วนบุคคล (Private Cost)  คือ  ต้นทุนที�เกิดจากการใช้ทรัพยากรส่วนตัวเพื�อ
การศกึษา  แบ่งออกได้ดงันี � 
  2.1 ต้นทุนบุคคลทางตรง  คือ  ค่าใช้จ่ายที�ผู้ เรียนจ่ายจริงระหว่างการศึกษา  ได้แก่  ค่า
เลา่เรียน  คา่ธรรมเนียมการศกึษา  คา่หนงัสือและอปุกรณ์การเรียน  ตลอดจนคา่ใช้จ่ายส่วนตวัตา่งๆ ที�
ต้องจ่ายขณะศกึษาอยู่  เช่น คา่ที�พกั  คา่เดินทาง  เป็นต้น 
  2.2 ต้นทุนบุคคลทางอ้อม  คือ  ต้นทุนค่าเสียโอกาสหรือรายได้จากการทํางานก่อนหัก
ภาษีแล้วที�ผู้ เรียนควรได้รับหากไมไ่ด้ศกึษาในระดบัที�สงูขึ �น 
 จากการศึกษาเกี�ยวกับแนวคิดข้างต้นนั �น  สามารถสรุปรายละเอียดของต้นทุนสังคมและ
ต้นทนุบุคคลเพื�อนํามาคํานวณ  ได้ดงัตาราง 4 
 
4.  งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
 4.1  งานวิจยัด้านสวสัดกิารของภาครัฐ 
 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการเข้ามาช่วยเหลือทางด้านสวสัดิการของภาครัฐต่อเด็กออทิสติกและ
เดก็พิการตา่งๆ  มีดงันี � 
 พิชยั  จินตนาภักดี (2530)  ได้ทําการวิจัยเรื�องการให้บริการสวสัดิการสงัคมแก่เด็กพิการทาง
สมองและปัญญาในสถานสงเคราะห์ของกรมประชาสงเคราะห์  มีวตัถปุระสงค์เพื�อศกึษาปัญหาและ 
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ตาราง 4  ต้นทุนทางการศกึษา 
 

 ต้นทุนสังคม (Social  Cost) ต้นทุนส่วนบุคคล (Private Cost) 

 
 
ต้นทุน
ทางตรง 

1. ค่าใช้จ่ายในการดําเนินงาน   
    (i)  เงินเดือน/ค่าตอบแทนของบคุลากร   
    (ii) ค่าวสัดุ  และค่าสาธารณปูโภค 
2. ค่าใช้จ่ายด้านทรัพย์สิน  ได้แก ่
    (i) ค่าเสื�อมของอาคาร 
    (ii) ครุภณัฑ์ทางการศกึษา 

1. ค่าใช้จ่ายที�ผู้ เรียนจ่ายให้แก่สถาบนั  ได้แก่  ค่าเล่า
เรียน  ค่าธรรมเนียมการศกึษา  ค่าหนงัสือ   

2. ค่าใช้จ่ายส่วนตวัเพื�อการศกึษา  ได้แก่  ค่าเดินทาง   
ค่าที�พกั  ค่าอปุกรณ์การเรียน  ค่าเครื�องแต่งกาย  
ค่ารักษาพยาบาล  ตลอดจนค่าใช้จ่ายในการร่วม
กิจกรรมของทางสถาบนั  เป็นต้น 

 
ต้นทุน
ทางอ้อม 

- ค่าเสียโอกาสของสงัคม  ได้แก่  รายได้ก่อน
หกัภาษีที�เสียไปเนื�องจากการศกึษาต่อใน
ระดับที�สูงขึ �นแทนการทํางาน  

- ค่าเสียโอกาสของบุคคล  ได้แกร่ายได้ก่อนหกัภาษีที�
เสียไปเนื�องจากการศกึษาต่อในระดบัที�สงูขึ �น แทน
การทํางาน  

 
 ที�มา:  จากการสงัเคราะห์งานเขียนหรือผลการศกึษาในอดีตที�ได้มา 
 
ความต้องการบริการสวัสดิการสังคมแก่เด็กพิการทางสมองและปัญญา   มีกลุ่มเป้าหมายของ
การศกึษาคือ  เด็กพิการทางสมองและปัญญาที�มีอายุระหว่างแรกเกิดถึง 18 ปี  มี IQ ตั �งแต่ 35-70 
จํานวน 70 คน จากสถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพิการทางสมองและปัญญา  และสถานสงเคราะห์เด็ก
พิการทางสมองและปัญญา  ซึ�งมี 5 แห่งคือโรงพยาบาลราชานุกูล  โรงพยาบาลประสาทพญาไท  ศูนย์
สขุวิทยาจิต  โรงเรียนปัญญาวฒิุกร  และโรงเรียนศรีสงัวาลย์  ได้ข้อค้นพบดงันี � 
 ผลการศึกษาด้านความคิดเห็นของเด็กเกี�ยวกับการจัดบริการสวัสดิการสังคม พบว่า
ผู้ รับบริการต้องการให้ทางสถานสงเคราะห์จัดบริการด้านการศกึษามากที�สุด  คือ  ต้องการให้สถาน
สงเคราะห์จัดฝึกสอนให้อ่านออกเขียนได้และสามารถปฏิบัติกิจวัตรประจําวันได้  รองลงมาคือด้าน
อาชีพ 
  ศศิธร  แก้วนพรัตน์ (2540)  ได้ทําการวิจยัเรื�องการสนบัสนุนทางสงัคมจากเครือข่ายทาง
สงัคมที�มีผลตอ่ความเครียดของบิดามารดาเดก็ออทิสติกของศนูย์สขุวิทยาจิต  มีวตัถุประสงค์เพื�อศกึษา
ถงึการสนบัสนนุทางสงัคมด้านอารมณ์  ด้านข้อมลูข่าวสารและด้านบริการจากเครือข่ายทางสงัคมของ
บิดามารดาเด็กออทิสติก  มีกลุ่มเป้าหมายของการศกึษาคือ  บิดาหรือมารดาของเด็กออทิสติกที�เข้ามี
ส่วนร่วมในโรงพยาบาลกลางวนั  ของศูนย์สุขวิทยาจิต  ระหว่างวนัที� 20  กุมภาพันธ์ ถึง 20 มีนาคม 
2541 จํานวน 126 คน   ใช้วิธีการทางสถิต ิ คือ  การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว F-test  และการ
หาค่าสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั   ได้ข้อค้นพบดงันี �   
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 บิดามารดา  และผู้ปกครองได้รับการสนบัสนุนทางสงัคมในด้านอารมณ์  ด้านข้อมลูข่าวสาร  
และด้านบริการ  จากกลุม่วิชาชีพมากที�สดุ  มีข้อเสนอแนะคือ  ควรกําหนดนโยบายส่งเสริมการเผยแพร่
ความรู้เกี�ยวกับเด็กออทิสติกสู่สังคมให้มากขึ �น  และทีมจิตเวชและนักสังคมสงเคราะห์ควรทํางาน
ร่วมกับทรัพยากรบุคคลในชุมชนเพื�อให้เกิดการยอมรับและตระหนักถึงปัญหาและมีส่วนร่วมในการ
ช่วยเหลือเดก็ออทิสติก 
 วิรัช  ภู่เล็ก (2547)  ได้ทําการวิจัยเรื�องการศึกษาสภาพและปัญหาการบริหารงานศูนย์
การศึกษาพิเศษ  มีวัตถุประสงค์เพื�อศึกษาสภาพและปัญหาการบริหารงานศูนย์การศึกษาพิเศษ 
สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ  มีกลุ่มเป้าหมายของการศกึษาคือ
ผู้บริหารครูอาจารย์   จากศนูย์การศกึษาพิเศษทั �ง 13 ศนูย์  ใช้วิธีการทางสถิติโดยแจกแจงความถี�และ
หาค่าร้อยละ  ได้ข้อสรุปดงันี �  ปัญหาที�พบมากที�สดุ ได้แก่   (1) ด้านงบประมาณ  ได้แก่  งบประมาณใน
การดําเนินการไม่เพียงพอ  ขาดงบประมาณสนับสนุน   (2)  ด้านบุคลากร  ได้แก่  ขาดบุคลากรที�มี
ความรู้ความสามารถ  บุคลากรมีภาระงานมาก  และบุคลากรไม่เพียงพอ  (3)  ด้านข้อมลู  ได้แก่  ขาด
การติดตามสํารวจข้อมูลเด็กพิการ  และ (4) ปัญหาการขาดเครื� องมือวัสดุในการบริการเพื�อการ
บริหารงานและฟื�นฟสูมรรถภาพ 
 
 4.2  งานวิจยัต้นทนุของเดก็ออทสิตกิและการศกึษาพิเศษ  
 งานวจิยัต้นทนุของเดก็ออทิสติกและการศึกษาพเิศษ มีดงันี � 
 สรายทุธ  เจริญสิทธิชยั (2547)  ได้ทําการวิจัยเรื�องค่าใช้จ่ายและประสิทธิผลของการฟื�นฟู
สมรรถภาพด้านการศกึษาของเดก็ออทิสติก:  กรณีศกึษาโรงเรียนสาธิตอนบุาลละออทิุศ(ฝ่ายการศกึษา
พิเศษ) มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดุสิต  มีวตัถุประสงค์เพื�อ  1. ศึกษาค่าใช้จ่ายทางการศกึษาของเด็ก
ออทิสติก  และ 2.  ด้านความคุ้มคา่ของค่าใช้จ่ายทางการศกึษากบัประสิทธิผลของเด็กออทิสติกที�
เกิดขึ �น  มีกลุ่มเป้าหมายของการศกึษาคือ ผู้ปกครองจํานวน 44 คน และครูผู้สอน 8 คน ในโรงเรียน
อนุบาลละอออทิุศ (ฝ่ายการศึกษาพิเศษ) มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดุสิต  ใช้วิธีการทางสถิติ  คือ  ค่า
ร้อยละ  ค่าเฉลี�ย  ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน  และค่าสมัประสิทธิ�การกระจาย  โดยตวัแปรที�นํามาศกึษา
ได้แก่ ความสนใจ  การเลียนแบบ  การรับรู้  การช่วยเหลือตนเอง  สงัคม  กล้ามเนื �อมดัใหญ่  กล้ามเนื �อ
มดัเลก็  พื �นฐานทางวิชาการ  และการสื�อสาร  ได้ข้อค้นพบดงันี � 
 1. ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาต่อคนต่อปีการศึกษาในระดับชั �นเตรียมความพร้อมภาคเช้า 
14,497 บาท ภาคบ่าย 8,732บาท ชั �นอนบุาลหนึ�ง  28,112 บาท  ชั �นอนบุาลสอง  26,596 บาท และชั �น
อนบุาลสาม  35,171 บาท 
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 2. ด้านความคุ้มค่าผู้ปกครองมีความเห็นว่า  ค่าใช้จ่ายที�ต้องเสียไปกบัการนําเด็กออทิสติก
เข้ามารับการศกึษาที�โรงเรียนสาธิตอนุบาลละอออทิุศ มีความคุ้มค่าเมื�อเปรียบเทียบกบัพฒันาการของ
เดก็ที�สงูขึ �น 
 สมพงษ์  ศรีนาค (2550)  ได้ทําการวิจยัเรื�อง  การวิเคราะห์ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ในการจดั
การศกึษาขั �นพื �นฐาน  ของโรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศกึษา : กรณีศกึษาโรงเรียนการ
เคหะท่าทราย  สงักัดสํานกังานเขตหลักสี�  กรุงเทพมหานคร  มีวัตถุประสงค์เพื�อวิเคราะห์ต้นทุนทาง
เศรษฐศาสตร์ในการจดัการศึกษาของโรงเรียนการเคหะท่าทราย  สําหรับกลุ่มเป้าหมายของการศกึษา
คือ  นักเรียนระดับก่อนประถมศึกษา  ระดับประถมศึกษา  และระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  จํานวน 
1,551 คน  ใช้วิธีการทางสถิติคือ  คา่เฉลี�ยและร้อยละ  ได้ข้อค้นพบ  ดงันี �   
 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนทั �งหมด และต้นทุนเฉลี�ย  พบว่า  ระดบัก่อนประถมศึกษา  มีต้นทุน
ทั �งหมดเท่ากบั 4,449,579.63  บาท  เฉลี�ย/ปี/คน เท่ากบั 16,983.12 บาท  ระดบัประถมศึกษา  มี
ต้นทุนทั �งหมดเท่ากับ 18,177,059.72  บาท  เฉลี�ย/ปี/คน เท่ากับ 17,961.52  บาท  และระดับ
มธัยมศกึษาตอนต้น  มีต้นทนุทั �งหมดเท่ากบั 6,082,062.31 บาท  เฉลี�ย/ปี/คน เท่ากบั  21,956.90 บาท  
ดังนั �น  ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีต้นทุนทั �งหมดเฉลี�ย/ปี/คน มากที�สุด  และระดับประถมศึกษามี
ต้นทนุทั �งหมดเฉลี�ย/ปี/คน น้อยที�สดุ 
 สว่นงานวิจยัของตา่งประเทศที�เกี�ยวข้องกบัต้นทนุของเด็กออทิสติก  มีดงันี � 
 จาค๊อบสนั  (Jacobson.  1998)  ได้ทําการวิจยัเรื�องการประมาณค่าต้นทุน-ผลประโยชน์ของ
เด็กออทิสติกที�ต้องการความช่วยเหลือในระยะแรกเริ�ม  ในรัฐเพนซิลวาเนีย ปี 1996  ในกลุ่มตวัอย่าง
จํานวน 100  ตวัอย่าง  ได้ข้อค้นพบดงันี �  การลงทุนในเด็กออทิสติกที�อาการน้อยในระยะแรกเริ�มนั �นจะ
เสียค่าใช้จ่ายสําหรับหลายตอนที�หลากหลายในการเตรียมการบริการสําหรับบุคคล  โดยเป็นการ
ประมาณค่าการลงทุนที�ตํ�ากว่า 1,000,000 ดอลลาร์ตอ่คน (หรือจํานวนเงินไทยประมาณ 26,000,000 
บาทตอ่คน  ณ อตัราแลกเปลี�ยนเงินตราต่างประเทศปี 1996 เงิน 1 ดอลลาร์เท่ากบั  26 บาท)  สําหรับ
ต้นทนุเฉลี�ยของคา่ใช้จ่าย  คิดเป็นเงิน 33,000 ดอลลาร์ต่อปีต่อคน  หรือเป็นเงิน 858,000 บาทต่อปีต่อ
คน  สําหรับการประมาณค่าอัตราผลตอบแทนนนั �น  ในกลุ่มของเด็กที�ได้รับการช่วยเหลือในระยะ
แรกเริ�มมีอตัราผลตอบแทน 20%  และอัตราผลตอบแทน 50% สําหรับผู้ ที�ไม่ต้องการบริการพิเศษ
หลงัจากการเข้าเรียนในระดบัประถมศกึษา  

 บูรริล  (Borrill.  2000).  ได้ทําการวิจัยเรื�องต้นทุนของเด็กออทิสติก  มีวตัถุประสงค์เพื�อ
ประมาณค่าผลประโยชน์ของการบริการและการสนับสนุนทางสังคม  และศึกษาต้นทุนทาง
เศรษฐศาสตร์ของภาวะออทิสติก ในสหราชอาณาจักร  ในกลุม่ตัวอย่างจํานวน 300 ตัวอย่าง ได้ข้อ
ค้นพบดังนี �  การประมาณค่าต้นทุนเฉลี�ยของค่าใช้จ่ายตลอดชีวิตของเด็กออทิสติกและคนบกพร่อง
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ทางการเรียนรู้เฉลี�ย 2,940,538 ปอนด์ต่อคน  (หรือจํานวนเงินไทยประมาณ179,372,818 บาท  ณ 
อตัราแลกเปลี�ยนเงินตราต่างประเทศปี 2000 เงิน 1 ปอนด์เท่ากบั  61 บาท  หรือ 40,000 ปอนด์ตอ่ปี)  
หรือ 2,440,000 บาทต่อปีต่อคน   โดยต้นทุนค่าใช้จ่ายที�มากที�สุดคือ  ค่าดําเนินกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวนั 14%  ค่ารักษาพยาบาล  9 %  และต้นทุนทางการศึกษา 7%  และที�เหลือเป็นการ
สนบัสนนุช่วยเหลือจากสงัคม 70%  โดยผู้ปกครองเสียค่าใช้จ่ายเกี�ยวกบับุตรหลานออทิสติกประมาณ 
1 ใน 6 ของรายได้ที�ได้รับ  หรือคิดเป็นสดัสว่น 17: 100 

 
 สรุปงานวิจยัเรื�อง  การวิเคราะห์ต้นทนุในการฟื�นฟูสมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถงึ

ระดบัประถมศกึษา  โดยภาพรวมงานวิจยัของประเทศไทยนั �น  จะเป็นการศกึษาเกี�ยวกับความต้องการ
ทางด้านสวัสดิการของภาครัฐและเอกชนต่อเด็กออทิสติกและเด็กพิการต่างๆ  ในขณะที�  งานวิจัยที�
เกี�ยวกบัต้นทนุในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกในประเทศไทยโดยตรงนั �นมีน้อยมาก  จะเห็นได้ว่ามี
เพียงในปี พ.ศ. 2547  สรายทุธ  เจริญสิทธิชยั  ได้ทําการวิจัยเรื�องค่าใช้จ่ายและประสิทธิผลของการ
ฟื�นฟูสมรรถภาพด้านการศกึษาของเด็กออทิสติก:  กรณีศกึษาโรงเรียนสาธิตอนุบาลละออทิุศ(ฝ่าย
การศึกษาพิเศษ) มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต  ซึ�งได้ทําการศึกษาเพียงแค่ค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟู
สมรรถภาพด้านการศกึษาภายในโรงเรียน  พบว่า  ค่าใช้จ่ายโดยเฉลี�ยเท่ากบั 22,000 บาทต่อปีต่อคน   
โดยงานวิจยัของต่างประเทศนั �น  John  W. Jacobson (1998)  ได้ทําการศกึษาถึงต้นทนุของเดก็ออทิ
สติกในสหรัฐอเมริกา พบว่า  ต้นทุนเฉลี�ยในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�ม  เป็นเงิน 
858,000 บาทต่อปีต่อคน   และ Borrill, J. (2000)  ได้ทําการศกึษาต้นทุนของเด็กออทิสติกในสหราช
อาณาจกัร  รวมทั �งการเข้ามาสนบัสนุนของภาครัฐ  พบว่า  ต้นทุนค่าเฉลี�ยเท่ากบั  2,440,000 บาท/ปี/
คน   โดยเป็นค่าดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวนั 14%  ค่ารักษาพยาบาล  9 %  และต้นทุนทางการ
ศกึษามีเพียง 7%  และต้นทุนค่าใช้จ่ายของการสนบัสนนุช่วยเหลือจากสงัคม 70%  จะเห็นว่าต้นทุน
ของเด็กออทิสติกในประเทศสหราชอาณาจกัรมากกว่าประเทศสหรัฐอเมริกาประมาณ 3 เท่า  สามารถ
เปรียบเทียบงานวิจยัเกี�ยวกบัต้นทนุในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกได้ดงัตาราง 5   ดงันั �น  ผู้ วิจยั
จึงสนใจและได้ทําการวิจัยเรื�อง  ต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดบั
ประถมศกึษา  เพื�อวิเคราะห์ต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพทางด้านการศึกษาและทางด้านการแพทย์  
โดยจํากัดขอบเขตเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดับประถมศึกษาที�เข้ารับการฟื�นฟูสมรรถภาพ
ภายในศนูย์/โครงการของมหาวิทยาลยัทั �ง 5 แห่ง  ได้แก่มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มหาวิทยาลยั
ราชภัฎสวนดุสิต  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  และโรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม   
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ตาราง 5   เปรียบเทียบงานวิจยัเกี�ยวกบัต้นทนุการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสตกิ  
 

ผู้วิจัย สรายุทธ  เจริญสิทธิชัย John  W. Jacobson Borrill, J. 
ปีที�ทาํการวจิัย พ.ศ. 2547 ค.ศ.1998 ค.ศ. 2000 
ชื�อวิจัย ค่าใช้จา่ยและประสิทธิผลของการฟื�นฟสูมรรถภาพ

ด้านการศึกษาของเด็กออทิสติก: กรณีศึกษาโรงเรียน
สาธิตอนุบาลละออทุิศ  มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดสุิต 

การประมาณค่าต้นทุน-ผลประโยชน์ของเด็ก 
ออทิสติกที�ต้องการความชว่ยเหลือในระยะแรกเริ�ม 

ต้นทุนของเด็กออทิสติก   

ข้อมลูที�ใช้ จากการสํารวจความคิดเห็นด้านต้นทุนและประสิทธิ
พลในการฟื�นฟเูด็กออทิสติก 

จากการสํารวจความคิดเห็นด้านต้นทุนของเด็กออทิสติกใน
รัฐเพนซิลวาเนีย สหรัฐอเมริกา 

จากการสํารวจความคิดเห็นด้านค่าใช้ จ่ายของ
เด็กออทิสติกในสหราชอาณาจกัร 

กลุ่มเป้าหมายการ
วิจัยและจาํนวน
ตัวอย่าง 

ผู้ปกครองจํานวน 44 คน และครูผู้สอน 8 คน  ของ
โรงเรียนสาธิตอนบุาลละออทุิศ(ฝ่ายการศกึษาพิเศษ)  

ผู้ปกครองของเด็กออทิสติกในรัฐเพนซิลวาเนีย 
จํานวน 100 คน 

ผู้ปกครองของเด็กออทิสติกในสหราชอาณาจกัร  
จํานวน 300 คน 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมลู สถิติพรรณนา   สถิติพรรณนา   สถิติพรรณนา   

ผลการวเิคราะห์
ต้นทุน 

เตรียมความพร้อมภาคเช้า   : 14,497 บาท  
เตรียมความพร้อมภาคบา่ย :    8,732  บาท   
ชั �นอนบุาลหนึ�ง                   :  28,112  บาท   
ชั �นอนบุาลสอง                   :  26,596  บาท  
ชั �นอนบุาลสาม                  :  35,171  บาท 

ต้นทุนเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ� มที� มีอาการน้อยเสีย
ค่าใช้จา่ยเป็นเงิน 858,000 บาทต่อคนต่อปี  

- ต้นทุนเฉลี�ยของเด็กออทิสติกและเด็กบกพร่อง
ทางการเรียนรู้  เป็นเงิน  2,440,000 บาท/ปี/คน                       
- เป็นค่าดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวัน 14%  
ค่ารักษาพยาบาล  9 %  และต้นทุนทางการ
ศึกษา 7%  และเป็นการสนบัสนนุช่วยเหลือจาก
สงัคม 70% 

อัตราผลตอบแทน
จากการลงทนุทาง
การศึกษา 
 

ค่าใช้จา่ยที�เสียไปกับการให้เด็กออทิสติกมารับ
การศกึษาที�โรงเรียนสาธิตอนบุาลละอออทุิศ มีความ
คุ้มค่าเมื�อเทียบกบัพฒันาการของเด็กที�ดขีึ �น 

อตัราผลตอบแทน 20% สําหรับผู้ ที�ต้องการความช่วยเหลือ
ในระยะแรกเริ�ม  
อตัราผลตอบแทน 50% สําหรับผู้ ที�ไม่ต้องการบริการพิเศษ
หลงัจากการเข้าเรียนในระดบัประถมศึกษา 

 
ไม่มี 

ที�มา :  จากการรวบรวมวรรณกรรมที�เกี�ยวข้อง 28 



บทที� 3 
วิธีดาํเนินการวจิัย 

 
 ในบทนี �กลา่วถึงวิธีดาํเนินการวิจยั  ที�มุง่ทําการวิเคราะห์ต้นทนุการฟื�นฟสูมรรถภาพของเด็ก

ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา  ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขั �นตอนดงันี � 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
 2. การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 4. การจดักระทําและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
1.  การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร  
กลุ่มที� 1 : พ่อแม่ ผู้ ปกครองของเด็กออทิสติกที�ใช้บริการของสถาบันการศึกษาในเขต

กรุงเทพมหานคร  ที�เข้ารับการศกึษาและฟื�นฟสูมรรถภาพด้านทักษะต่าง ๆ ในปีการศกึษา 2552  ณ  
สถาบนัการศกึษา จํานวน 137 คน   

กลุ่มที� 2 : ผู้บริหารของสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครที�มีศูนย์/โครงการวิจยัและ
พฒันาศกัยภาพของเดก็ออทิสติกตั �งแตร่ะยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา จํานวน 6 แห่ง   

 
การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มที� 1 : พ่อแม่ ผู้ ปกครองของเด็กออทิสติกที�ใช้บริการของสถาบันการศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร  ที�เข้ารับการศกึษาและฟื�นฟูสมรรถภาพด้านทักษะต่าง ๆ ในปีการศกึษา 2552  ณ  
สถาบนัการศกึษา  เป็นการใช้ประชากรกลุ่มเป้าหมายทั �งหมด  ยกเว้นศนูย์ RICS มศว  เป็นการเลือก
กลุ่มตวัอย่างแบบบังเอิญ  เนื�องจากศนูย์ ฯ เปิดรับเด็กตลอดทั �งปี  โดยเลือกจากจํานวนเด็กออทิสติก
ที�มาเข้ารับบริการในช่วงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2552  จํานวน 10 คน  รวมจํานวนเด็กออทิสติก
ทั �งหมดเท่ากบั 137 คน  มีผู้ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม จํานวน 119  คน  คิดเป็นร้อยละ 
87    

กลุ่มที� 2 : ผู้บริหารของสถาบันการศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครที�มีศูนย์/โครงการวิจยัและ
พัฒนาศกัยภาพของเด็กออทิสติกตั �งแต่ระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา จํานวน 6 แห่ง  (แสดง
รายละเอียดในตาราง 6) 
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ตาราง 6  จํานวนเด็กออทิสติกที�กําลังศึกษาในระยะแรกเริ�มถึงระดับประถมศึกษาภายใน
สถาบนัการศกึษากลุม่เป้าหมาย  ปีการศกึษา 2552 

 

สถาบันการศกึษา จาํนวนเด็ก 
จาํนวน
ผู้ตอบ 

ร้อยละ 
 

1.  โครงการคลินิกพิเศษ  ภาควิชาการศกึษาพิเศษ มศว  4  4 3 

2.  ศนูย์พฒันาศกัยภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ (RICS)  มศว   10 *  10 8 

3.  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดสุิต 
      -  ฝ่ายบริการช่วยเหลือในระยะแรกเริ�ม (EI)  
      -  อนบุาล  และอนบุาลการศกึษาพิเศษ 
      -  ประถมศึกษา 

 
19 
35 
16 

 
19 
26 
14 

 
16 
22 
12 

4.  ศนูย์วิจยัการศกึษาเพื�อเด็กที�ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ   
     โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 
36  

 
29 

 
24 

5.  โครงการการศกึษาพิเศษเพื�อพฒันาความสามารถทางการเรียนรู้   
     โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  ฝ่ายประถม   

 
3  

 
3 

 
3 

6.  โครงการศนูย์การศกึษาสําหรับเด็กพเิศษ   
     โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหงฝ่ายประถม 

 
14  

 
14 

 
12 

รวมทั ,งหมด 137 119 100 

 
 หมายเหตุ  * ศูนย์พฒันาศักยภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  มศว  เป็นการสมัภาษณ์ผู้ปกครองที�นํา
บุตรหลาน มารับบริการในช่วงเดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. 2552 มีทั �งหมด 10 คน 

 ที�มา: จากการรวบรวม 
 

2.  การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจิัย 
 2.1  เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั 
    เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามที�ผู้ วิจัยได้สร้างขึ �นตามจุดมุ่งหมาย  โดย
การศกึษาจากเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องต่าง ๆ ทั �งในประเทศและตา่งประเทศ  ซึ�งแบบสอบถาม
แบ่งออกเป็น 2 ชดุ (ดรูายละเอียดในภาคผนวก ก) ดงัต่อไปนี � 
 ชุดที� 1  แบบสอบถามเกี�ยวกับข้อมูลเกี�ยวกับพ่อแม่-ผู้ปกครองของเดก็ออทสิตกิ  
แบ่งออกเป็น  3  ตอน ดงันี � 
 ตอนที� 1   ข้อมลูเกี�ยวกบัปัจจยัทางเศรษฐกิจและสงัคมของผู้ปกครองเดก็ออทิสติก 
        ตอนที� 2   ข้อมลูทั�วไปและการฟื�นฟสูมรรถภาพของเด็กออทิสติก 
             ตอนที� 3   ข้อมลูเกี�ยวกบัต้นทนุค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก 
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  ชุดที�  2  แบบสอบถามเกี�ยวกับข้อมูลเกี�ยวกับศูนย์/โครงการในการฟื,นฟู
สมรรถภาพเด็กออทสิตกิ  แบ่งออกเป็น  2  ตอน   ดงันี � 
 ตอนที� 1  ข้อมลูเกี�ยวกบัศนูย์วิจยัและพฒันาสมรรถภาพเดก็ออทิสติกและต้นทนุค่าใช้จ่าย 
ในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกภายในแตล่ะมหาวิทยาลยั 
 ตอนที� 2  ข้อมลูเกี�ยวกบักิจกรรมในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสตกิ 
                           
 2.2  ขั ,นตอนในการสร้างเครื�องมือ 
 ผู้วิจยัได้สร้างเครื�องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมลู  มีขั �นตอนดงันี � 
 1. ศกึษางานวิจยั  เอกสาร  และข้อมลูเกี�ยวกบัเด็กออทิสติก   
 2.  สร้างแบบสอบถามเกี�ยวกบัต้นทนุการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกให้ครอบคลมุกบั
จดุมุง่หมายของงานวิจยั 
 3. นําแบบสอบถามเกี�ยวกบัต้นทุนการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกให้คณะกรรมการ
ตรวจสอบในขั �นแรก 
  4. นําแบบสอบถามเกี�ยวกบัต้นทุนการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกเสนออาจารย์ที�ปรึกษา
วิทยานิพนธ์  เพื�อปรับปรุงและแก้ไขแล้วจงึนําไปทดสอบเพื�อหาคณุภาพเครื�องมอื 

 
 2.3 วิธีหาคุณภาพเครื�องมือ 
 นําข้อคําถามที�สร้างเสร็จแล้วไปตรวจสอบคณุภาพเบื �องต้น โดยให้ผู้ เชี�ยวชาญ 3 ท่าน
พิจารณาความเหมาะสมของเนื �อหา ความครอบคลมุ และความสอดคล้องตามจุดมุ่งหมาย ปรับปรุง
ข้อคําถามที�ไม่เหมาะสมตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ  หลงัจากนั �นนําแบบสอบถามเกี�ยวกบัต้นทุน
การฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกที�ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกบัพ่อแม่ ผู้ปกครองของเดก็ออทิสติก 
จํานวนแห่งละ 1 คน รวม 6 คน  ณ สถาบันการศกึษากลุ่มเป้าหมาย เพื�อหาจุดบกพร่องและข้อควร
ปรับปรุงให้แบบสอบถามมคีวามสมบูรณ์ 
 
3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล   
 ในการศกึษาวิจัยครั �งนี �  ผู้ วิจยัได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมลูซึ�งแบ่งได้เป็น 2 ประเภทตามการ
จําแนกจากแหลง่ที�มาของข้อมลู 
 1. ข้อมลูทุติยภูมิ (Secondary  Data)  ผู้ วิจัยได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเข้าไป
สืบค้นด้วยตนเองจากสถานที�จริงของข้อมลู  ได้แก่  ผู้ วิจยัได้เข้าไปในสถาบันการศกึษากลุม่เป้าหมาย  
ทั �ง 6 แห่ง  ได้แก่  (1) โครงการคลินิกพิเศษ  ภาควิชาการศกึษาพิเศษ มศว   (2) ศนูย์พฒันาศกัยภาพ
เด็กที�มีความต้องการพิเศษ (RICS)  มศว  (3) ศูนย์การศึกษาพิเศษ  มหาวิทยาลยัราชภัฎสวน
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ด ุส ิต   ( 4)  ศูนย์ วิจัยการศึกษาเพื� อเด็กที� ต้องการความช่วยเหลือพิ เศษ โรงเ รียนสาธิตแห่ ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (5)  โครงการการศึกษาพิเศษเพื�อพัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้   
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม และ (6)  โครงการศนูย์การศึกษาสําหรับเด็ก
พิเศษ  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหงฝ่ายประถม  เพื�อเข้าไปสอบถามข้อมลูจากหวัหน้าของ
ศูนย์/โครงการพัฒนาศกัยภาพเด็กที�มีความสามารถพิเศษ  ในช่วงเดือนกันยายน ถึง ธันวาคม พ.ศ. 
2552  เกี�ยวกับโครงการและต้นทุนค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกของปีการศึกษา 
2552 รวมทั �งค้นคว้าจากหนังสือรายงานประจําปี  บันทึกข้อความ  จากสถาบันการศึกษา
กลุม่เป้าหมายดงักลา่ว 
 2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  ผู้ วิจัยได้ทําการเก็บรวบรวมจากสถาบันการศึกษา
กลุ่มเป้าหมายทั �ง 6 แห่ง  เพื�อตอบโจทย์ของต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะ
แรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา  โดยเข้าไปทําการเก็บข้อมลูในช่วงเดือนสิงหาคม ถึง เดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2552 จากการตอบแบบสอบถามของพ่อแม่  ผู้ ปกครองที�พบขณะทําการสํารวจทั �ง 6 
สถาบนัการศกึษา  ในปีการศกึษา 2552   
 
4.  การจัดกระทาํข้อมลูและการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมลูจากการสมัภาษณ์พ่อแม่ ผู้ปกครองที�เข้ารับการฟื�นฟสูมรรถภาพและตวัแทนจาก
สถาบนัการศกึษากลุ่มเป้าหมายทั �ง 6 แห่ง  วิเคราะห์ได้ดงันี � 
 4.1  การจัดกระทาํข้อมูล 
             1.  นําข้อมลูดิบที�ได้จากการเก็บแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกต้องและความ
สมบูรณ์ของข้อมลู 
     2.  นําข้อมลูดิบที�ได้ไปคํานวณหาต้นทนุสถาบนัและต้นทนุสว่นบุคคลในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา 
     3.  ประมวลผลและแปลความหมายของข้อมลู     
  
 4.2  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากกรอบแนวความคิด  สามารถอธิบายรายละเอียดของต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็ก
ออทิสติก  โดยแบ่งเป็น  (1)  ต้นทนุของสถาบนัการศกึษา  และ (2) ต้นทุนส่วนบุคคลโดยพิจารณาจาก
ต้นทุนของผู้ปกครองของเด็กออทิสติก  ดงักล่าวในตาราง 7 โดยศกึษาทั �งต้นทุนทางตรงและต้นทุน
ทางอ้อม  นํามาคิดเป็นต้นทนุเฉลี�ยตอ่ปี  มีหลกัในการวิเคราะห์  ดงันี � 
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ตาราง 7  ต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก 
 

ต้นทุนการฟื,นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ 
ต้นทุนสถาบัน ต้นทุนส่วนบุคคล 

1. ต้นทนุทางตรง (Direct Cost: DC) 
   1.1 ต้นทนุของศนูย์ที�ให้บริการ 
       1.1.1 ต้นทนุค่าแรง (Labour Cost: LC)                   
                 (i) เงนิเดือน/ค่าจ้าง 
                 (ii) ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม  
       1.1.2 ต้นทนุค่าวสัดุและค่าสาธารณปูโภค   
                 (Material Cost: MC) 
                 (i) วสัดสํุานกังาน 
                 (ii) ค่าสาธารณปูโภค 
       1.1.3 ต้นทนุค่าลงทนุ (Capital Cost: CC) 
                 (i) มลูค่าเสื�อมราคาของอาคาร 
                 (ii) ครุภณัฑ์ในการฟื�นฟสูมรรถภาพ 
 
 2. ต้นทนุทางอ้อม  (Indirect Cost: IDC) 
     ค่าเสียโอกาสของสงัคมคือดอกเบี �ยที�สญูเสียไป  
โดยประเมินจากการที�สมมติให้รัฐนําเงินงบประมาณที�
ใช้ในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกไปฝากธนาคาร  
โดยใช้อตัราดอกเบี �ยปีงบประมาณ 2552 

1. ต้นทนุทางตรง  (Direct Cost: DC) 
    1.1 ค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติก 
ที� เสียให้สถาบันการศึกษาและศูนย์ฯ ภายนอก
ทางด้านการศกึษา และทางการแพทย์  ได้แก ่  
ค่าสมคัรเข้ารับการบริการ  และค่าบํารุงการศกึษา   
     
    1.2 ค่าใช้จ่ายส่วนตวัของเด็กที�มีภาวะออทิสติก 
ที�ต้องจ่ายระหว่างฟื�นฟูสมรรถภาพ  ได้แก่ ค่าฟื�นฟู
เพิ�มเติมภายนอก  ค่าอุปกรณ์พิเศษในการฟื�นฟู
สมรรถภาพ  เช่น  ลกูบอลบริหารกล้ามเนื �อ ฯลฯ   ค่า
เดินทางหรือค่านํ �ามนัรถ  ค่ารักษาพยาบาล/ค่าตรวจ
สขุภาพ  ค่าอาหารพิเศษ 
 
2. ต้นทนุทางอ้อม  (Indirect Cost: IDC) 
    ค่าเสียโอกาสของพ่อแม่ ผู้ ปกครองที� ต้องเสีย
รายได้เนื�องจากบุตรหลานมีภาวะออทิสติก  กรณีที�
พ่อแม่ ผู้ปกครองต้องลาออกจากงานเพื�อมาดูแลบุตร
หลาน   

 
 ที�มา: จากการรวบรวม 
 
 1. ต้นทุนทางตรง  ประกอบด้วยต้นทนุสถาบนัทางตรง  และต้นทนุสว่นบคุคลทางตรง   
  1.1 ต้นทุนสถาบันทางตรง  ประกอบด้วยต้นทุนคา่แรง    ต้นทนุคา่วสัด ุ และต้นทนุคา่
ลงทุน 
   1.1.1  ต้นทุนค่าแรง  (Labour Cost)  ประกอบด้วย  เงินเดือน/ค่าจ้าง  สวสัดิการ  
ค่าตอบแทนล่วงเวลา  ค่าใช่จ่ายในการฝึกอบรมและค่าใช้จ่ายในการไปราชการ  โดยการจดัสรรเวลา
ให้แตล่ะภาระงาน  เพื�อหาสดัสว่นเวลาทํางานจากตารางปฏิบตังิานเพื�อคํานวณค่าแรง    
   สําหรับการจัดสรรเวลาให้แต่ละภาระงานของอาจารย์และบุคลากร  ใช้วิธีการ
จําแนกต้นทุนออกตามกิจกรรมตามภาระงานของอาจารย์และบุคลากรในโครงการ  โดยจะแบ่งงาน
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เป็น 2 ประเภท  ได้แก่  งานที�เกี�ยวกบัการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  และงานอื�น ๆ 
ที�ไม่เกี�ยวข้องเกี�ยวกับการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  เช่น  งานวิจัย  งานบริการ
ชุมชน  งานสอนนิสิต     โดยคํานวณต้นทุนที�เกิดจากชั�วโมงภาระงานมาคิดเป็นชั�วโมงงานต่อปี  แล้ว
หาสดัสว่นของภาระงานแต่ละประเภท  เพื�อหาต้นทนุเฉพาะที�เกิดจากภาระงานที�เกี�ยวข้องกบัการฟื�นฟู
สมรรถภาพเด็กออทิสติกของสถาบันการศึกษาเท่านั �น   โดย  กําหนดให้ใน 1 สัปดาห์  ทํางาน  8 
ชั�วโมง/วนั x 5 วนั = 40  ชั�วโมง 
   1.1.2  ต้นทุนค่าวัสดุ  (Material Cost)  ของสถาบันการศึกษาในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเด็กออทิสติก  เป็นต้นทุนที�ใช้ในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  และการบริหารงาน
ภายในสถาบนัการศกึษา  โดยคิดจากต้นทุนที�มาจากงบประมาณที�ได้รับจดัสรรจากรัฐและงบรายได้
ของมหาวิทยาลยั  ประกอบด้วยคา่ตอบแทนใช้สอยวสัด ุ และค่าสาธารณูปโภค เนื�องจากงบประมาณ
ที�จัดสรรให้แก่หน่วยงานถือว่าเป็นงบประมาณที�เด็กที�มีความต้องการพิเศษทุกคนจะได้รับเท่ากัน  
ดงันั �นต้นทนุสว่นนี �จงึนํามาเฉลี�ยตอ่หวัเดก็ที�มคีวามต้องการพิเศษ  เป็นต้นทนุคา่วสัด ุ
   1.1.3  ต้นทุนค่าลงทุน (Capital Cost )  ประกอบด้วยมูลค่าเสื�อมราคาของอาคาร  
และ  ครุภณัฑ์ที�มีอายกุารใช้งาน  5  ปี  โดยคิดเป็นต้นทนุตอ่คนต่อปี 
    มลูค่าเสื�อมราคาของอาคาร  คํานวณจากมลูค่ารวมทั �งหมดของอาคารเฉพาะพื �นที�ที�
เป็นสว่นของโครงการเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ  หารด้วยจํานวนอายกุารใช้งานถงึปี พ.ศ. 2552   
    ต้นทุนครุภัณฑ์  คํานวณจาก  ราคาของครุภัณฑ์หารด้วยจํานวนปีที�ใช้งาน  ในที�นี �
กําหนดให้อายกุารใช้งานของครุภณัฑ์ทางการศกึษามีอายกุารใช้งานโดยเฉลี�ย 5 ปี   
     อนึ�ง  ในงานวิจัยนี �จะมีเพียงศนูย์พฒันาศกัยภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  และ
โครงการคลินิพิเศษ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที�สามารถคํานวณต้นทุนสถาบันที�แท้จริงได้  
เนื�องจากได้รับข้อมลูในด้านงบประมาณที�เกี�ยวข้องกบัการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ
โดยตรง  และมีคํานวณการจัดสรรเวลาให้แต่ละภาระงาน  อีกทั �งมีการคํานวณค่าเสื�อมราคาของ
อาคารเฉพาะสว่นของโครงการ   
  1.2  ต้นทุนส่วนบุคคลทางตรง  คือ  ต้นทนุที�พ่อแม่  ผู้ปกครองต้องรับภาระเอง 
ประกอบด้วย 2 สว่น  คอื 
      1.2.1 ค่าใช้ จ่ายที�พ่อแม่ ผู้ ปกครองต้องเสียให้สถาบันการศึกษาและศูนย์ฯ 
ภายนอก เกี�ยวกับการฟื�นฟูสมรรถภาพของเด็กออทิสติกทั �งด้านการศึกษาและทางด้านการแพทย์  
ขณะเข้ารับการฟื�นฟูสมรรถภาพภายในสถาบนัการศกึษา ได้แก่ ค่าเล่าเรียน  คา่ธรรมเนียมการศกึษา  
ค่าขึ �นทะเบียน  และค่ากิจกรรมการฟื�นฟูสมรรถภาพภายในสถาบันการศึกษากลุ่มเป้าหมาย  เช่น  
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ดนตรีบําบัด  ศิลปะบําบดั  การแก้ไขทกัษะการสื�อสาร  นาฏบําบัด  พฤติกรรมบําบัด  กิจกรรมบําบัด  
การสอนเสริมทางวิชาการ  เป็นต้น 
   1.2.2   ค่าใช้จ่ายส่วนตัวที�พ่อแม่ ผู้ ปกครองต้องจ่ายระหว่างฟื�นฟูสมรรถภาพใน
สถาบันการศึกษา  ได้แก่  อุปกรณ์ในการฟื�นฟูสมรรถภาพ  ค่าเดินทางในการมาฟื�นฟูสมรรถภาพ  
ค่าอาหารพิเศษ  เป็นต้น 
 2. ต้นทุนทางอ้อม  คือ  คา่เสียโอกาสของสถาบนัและผู้ปกครอง ประกอบด้วยต้นทุน
สถาบนัทางอ้อมและต้นทนุส่วนบุคคลทางอ้อม 
            2.1 ต้นทุนสถาบนัทางอ้อม  คือ  คา่เสียโอกาสของสถาบนั  คือ  ดอกเบี �ยที�สญูเสียไป  
โดยประเมินจากการที�รัฐนําเงินงบประมาณที�ใช้ในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกไปฝากธนาคาร 
โดยคาํนวณจากอตัราดอกเบี �ยเงินฝากประจํา 12 เดือน ของธนาคารพาณิชย์  ปีงบประมาณ 2552 
อตัราดอกเบี �ยเงินฝากประจําเท่ากบัร้อยละ 3 
  2.2   ต้นทุนส่วนบุคคลทางอ้อม  คือ  ค่าเสียโอกาสของพ่อแม่ ผู้ปกครองที�ต้องเสียรายได้
เนื�องจากบุตรหลานมีภาวะออทิสติก  จึงกดดนัให้ผู้ปกครองบางคนให้ลาออกจากงานเดิม  เพื�อดูแล
บุตรหลานด้วยตนเองอย่างเต็มเวลา  โดยประเมินจากเงินเดือนปีสุดท้ายก่อนที�ผู้ ปกครองจะลาออก
จากงานเดมิ  เพื�อมาดแูลบตุรหลานที�มีภาวะออทิสติก 
 
 4.2  สถิติที�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 สถิติที� ใ ช้ในการวิ เคราะห์ข้อมูลจะใช้ทั �งสถิติพรรณนา  เช่นการคํานวณหาร้อยละ 
(Percentage)  ค่าเฉลี�ย (Mean)  และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) (ล้วน  สายยศ  
และองัคณา  สายยศ. 2531 : 59) 
 1. คา่เฉลี�ยเลขคณิต 
    

 
 

   เมื�อ               แทน    คา่เฉลี�ย 
                                     ∑X      แทน    ผลรวมทั �งหมดของกลุม่ตวัอย่าง 
            n        แทน    จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 
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 2. คา่สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เป็นการวดัความเบี�ยงเบนของข้อมลู 
 

S.D.  =   

 

   เมื�อ    S.D.    แทน ค่าสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
                                      ∑X     แทน ผลรวมทั �งหมดของกลุม่ตวัอย่าง 
                            n        แทน จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 



บทที� 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 
 ในบทนี �เป็นการนําเสนอผลที�ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็ก      
ออทิสติก  ตามความมุง่หมายของการวิจยั  แบ่งออกเป็น 3 ตอน  โดยมีรายละเอียดดงันี � 

 1.  ต้นทุนสถาบนัการศกึษาในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก   
 2.  ต้นทุนสว่นบคุคลในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก 

 3.  ต้นทุนรวมและสดัสว่นการแบ่งรับภาระคา่ใช้จ่ายระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครอง และภาครัฐ  
 
1.  ต้นทนุสถาบันการศึกษาในการฟื&นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ   
 1.1  ต้นทุนสถาบันทางตรง 

     ในการคํานวณต้นทนุของสถาบันการศกึษาจะรวมเดก็ที�มีความต้องการพิเศษทั �งหมดภายใน
สถาบนัการศกึษา  เนื�องจาก  สมมติให้เด็กใช้ทรัพยากรเท่ากนัทกุคน  โดยมีรายละเอียด  ดงันี �  

1) โครงการการศกึษาพิเศษเพื�อพฒันาความสามารถทางการเรียนรู้  โรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  โรงเรียนจะจดัสรรงบประมาณให้กบัทางโครงการ  สามารถ
แจกแจงรายละเอียดได้ดงันี �   
   (1)  ต้นทุนค่าแรง  ประกอบด้วย  งบด้านบุคลากรภายใน  เป็นเงิน  504,000 บาท/ปี  
และ  งบคา่จ้างอาจารย์ภายนอก  เป็นเงิน 38,400 บาท/ปี   
   (2)  ต้นทนุค่าวสัด ุ ประกอบด้วย  วสัดสุํานกังาน เป็นเงิน  50,000 บาท/ปี   
   (3)  ต้นทนุค่าลงทนุ  ประกอบด้วย  มลูค่าเสื�อมราคาของอาคารและครุภณัฑ์ใน 
การฟื�นฟสูมรรถภาพ  เป็นเงิน  200,000 บาท/ปี    
  ดังนั �น ต้นทุนสถาบันการศึกษาโดยรวมมีค่าเท่ากับ 792,400บาท/ปี ต้นทุนสถาบัน 
การศกึษาโดยเฉลี�ยมีคา่เท่ากบั  31,696  บาท/ปี/คน   
 
 2) โครงการคลินิกเด็กที�มีความต้องการพิเศษ ภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะ
ศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มหาวิทยาลยัจดัสรรงบประมาณเงินรายได้มหาวิทยาลยั  
ให้กบัทางโครงการคลินิกพิเศษ  สามารถคํานวณต้นทนุสถาบนั  ได้ดงันี �   
   (1)  ต้นทุนค่าแรง  ประกอบด้วย  งบด้านบุคลากรภายใน  เงินเดือนบุคลากรภายใน
เฉพาะที�เกี�ยวกบัการฟื�นฟูสมรรถภาพเดก็พิเศษภายในโครงการ ฯ เป็นเงิน  285,000  บาท/ปี (ตาราง 8)  
และ  งบคา่จ้างอาจารย์ภายนอก  เป็นเงิน 100,800 บาท/ปี   
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  การปรับลกัษณะงานอาจารย์และบุคลากรจะปรับเฉพาะต้นทุนที�มาจากงบบุคลากร
ภายใน  ซึ�งเป็นเงินเดือนและคา่จ้างของอาจารย์ประจําโครงการจํานวน 3 คน    โดยแบ่งภาระงานของ
อาจารย์เป็น 2 ประเภท  ได้แก่  (1) งานที�เกี�ยวกบัการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  และ  
(2)  งานอื�น ๆ  โดยการนําภาระงานอาจารย์และบคุลากรมาคิดเป็นชั�วโมงงานต่อปี  แล้วหาสดัส่วนของ
ภาระงานแตล่ะประเภท  เพื�อหาต้นทนุเฉพาะที�เกิดจากภาระงานที�เกี�ยวข้องกบัการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็ก
ออทิสติกภายในศนูย์ ฯ เท่านั �น  กําหนดให้ใน 1 สปัดาห์  ทํางาน  8 ชั�วโมง/วนั x 5 วนั = 40  ชั�วโมง  
 

ตาราง 8   ต้นทนุคา่แรง  แยกตามภาระงานของอาจารย์ภายในโครงการคลินิคพิเศษ มศว 
 

 ภาระงาน  
รวม การฟื&นฟูสมรรถภาพภายในโครงการ  งานอื�น ๆ 

คนที� 1 ชั�วโมง/สปัดาห์ 10 30 40 
สดัส่วนต่องาน* 0.25 0.75 1.00 
LC = 35,000 8,750 26,250 35,000 

คนที� 2 ชั�วโมง/สปัดาห์ 10 30 40 

สดัส่วนต่องาน* 0.25 0.75 1.00 
LC = 35,000 8,750 26,250 35,000 

คนที� 3 ชั�วโมง/สปัดาห์ 10 30 40 
สดัส่วนต่องาน* 0.25 0.75 1.00 
LC = 25,000 6,250 18,750 25,000 

รวม (บาท/เดือน) 23,750 71,250  
รวม (บาท/ปี) 285,000 855,000  

  
 หมายเหต ุ *  คือ จํานวนชั�วโมงการทํางานในภาระงานนั �น / จํานวนชั�วโมงการทํางานทั �งหมด 

 ที�มา : ผลการคํานวณข้อมลูของโครงการคลินิกเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ มศว 
 
   (2)  ต้นทนุค่าวสัด ุ ประกอบด้วย  วสัดสุํานกังาน  เป็นเงิน  52,000  บาท/ปี  และ 
คา่สาธารณปูโภคเท่ากบั  72,800  บาท/ปี     
   (3)  ต้นทุนค่าลงทุน  ประกอบด้วย  มูลค่าเสื�อมราคาของอาคาร  เท่ากับ  26,667 
บาท/ปี (ตาราง 9)  และครุภณัฑ์ในการฟื�นฟฯู  เท่ากบั  86,000 บาท/ปี    
  อาคารอเนกประสงค์ (อาคาร 14)  เป็นอาคารขนาด 7  ชั �น  มีพื �นที�รวมทั �งหมด 13,500 
ตารางเมตร  เริ�มใช้เมื�อปี พ.ศ. 2532  มลูค่ารวมทั �งหมดประมาณ 60 ล้านบาท  ดงันั �น  ต้นทนุอาคาร
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คํานวณจากค่าเสื�อมราคาของอาคาร  โดยคํานวณอายุการใช้งานถงึปี  2552   โดยโครงการคลินิกเด็ก
ที�มีความต้องการพิเศษ  ตั �งอยู่ที�ชั �น 5  มีพื �นที�สําหรับใช้ฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ
ประมาณ 120 ตารางเมตร  สามารถคํานวณได้ดงันี � 
 
ตาราง 9  ต้นทุนอาคารของโครงการคลินิคเด็กที�มีความต้องการพิเศษ มศว 
 

มูลค่าอาคาร 
(ล้านบาท) 

 
(1) 

อายุการใช้
งาน(ปี) 

 
(2) 

ค่าเสื�อมราคา
ของอาคารใน
ปัจจุบัน 
(3)=(1)/(2) 

ค่าเสื�อมราคาของอาคาร 
เฉพาะโครงการ ฯ 

 
(4)=((3)x120)/13500 

จาํนวนเดก็ที�มี
ความต้องการ
พเิศษ    (คน) 

(5) 

ต้นทุนอาคาร 
(บาท/ปี/คน) 

 
(6)=(4)/(5) 

60 20 3,000,000 26,666.67 26 1,025.64 

 
 ที�มา : ผลการคํานวณข้อมลูของกองแผนงานและกองคลงั มศว 
 
  ดังนั �น ต้นทุนสถาบันการศึกษาโดยรวมมีค่าเท่ากับ  623,267 บาท/ปี  และต้นทุน
สถาบนัการศกึษาโดยเฉลี�ยมีคา่เทา่กบั 23,972  บาท/ปี/คน   
 

 3)  ศนูย์พฒันาศกัยภาพสาํหรับเดก็ที�มคีวามต้องการพิเศษ  (RICS)    
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มีต้นทุนสถาบนั มหาวิทยาลยัจะจัดสรรงบประมาณให้กบัทางศูนย์ ฯ  
ดงันี �   
 (1)  ต้นทุนค่าแรง  ประกอบด้วย  เงินเดือนบุคลากรภายในเฉพาะที�เกี�ยวกับการฟื�นฟู
สมรรถภาพเดก็พิเศษภายในศนูย์ฯ เท่านั �นเป็นเงิน  500,566  บาท/ปี (ตาราง 10)  และค่าจ้างอาจารย์
ภายนอก  724,000  บาท/ปี   

 การปรับลกัษณะงานอาจารย์และบุคลากรจะปรับเฉพาะต้นทุนที�มาจากงบบุคลากร
ภายใน  เป็นเงินเดือนและค่าจ้างของอาจารย์และพนักงานมหาวิทยาลัย  โดยแบ่งภาระงานของ
บุคลากรภายในศนูย์เป็น 4 ประเภท  ได้แก่  (1) งานบริการการฟื�นฟูสมรรถภาพเดก็ที�มีความต้องการ
พิเศษ  (2)  งานบริการชุมชน  (3) งานวิจยั  และ (4) งานสอนนิสิต  โดยการนําภาระงานอาจารย์และ
บุคลากรมาคิดเป็นชั�วโมงงานต่อปี  แล้วหาสดัส่วนของภาระงานแต่ละประเภท  เพื�อหาต้นทนุเฉพาะที�
เกิดจากภาระงานที�เกี�ยวข้องกับการฟื�นฟูสมรรถภาพเดก็ออทิสติกภายในศนูย์ ฯ เท่านั �น  กําหนดให้ใน 
1 สปัดาห์  ทํางาน  9 ชั�วโมง/วนั x 5 วนั = 45  ชั�วโมง  
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ตาราง 10  ต้นทนุคา่แรง  แยกตามภาระงานของบุคลากรภายในศนูย์ RICS มศว 
 

 ภาระงาน  
รวม การฟื&นฟูสมรรถ 

ภาพภายในศูนย์ ฯ 
งานบริการ
ชุมชน 

งานวิจัย งานสอนนิสิต 

คนที� 1 ชั�วโมง/สปัดาห์ 11 15 2 17 45 
สดัส่วนต่องาน* 0.24 0.33 0.04 0.39 1.00 
LC = 32,480 7,795.20 10,718.40 1,299.2 12,667.2 32,480 

คนที� 2 ชั�วโมง/สปัดาห์ 34 5 3 3 45 

สดัส่วนตอ่งาน* 0.75 0.11 0.07 0.07 1.00 
LC = 15,710 11,782.50 1,728.1 1,099.7 1,099.7 15,710 

คนที� 3 ชั�วโมง/สปัดาห์ 38 7 - - 45 
สดัส่วนต่องาน* 0.84 0.16 - - 1.00 
LC = 12,168 10,221.12 1,946.88 - - 12,168 

คนที� 4 ชั�วโมง/สปัดาห์ 45 - - - 45 
สดัส่วนต่องาน* 1.00 - - - 1.00 
LC = 11,915 11,915 - - - 11,915 

รวม (บาท/เดือน) 41,713.82 14,393.38 2,398.9 13,766.9  
รวม (บาท/ปี) 500,565.84 172,720.56 28,786.8 165,202.8  

  
 หมายเหต ุ *  คือ จํานวนชั�วโมงการทํางานในภาระงานนั �น / จํานวนชั�วโมงการทํางานทั �งหมด 

   ที�มา : ผลการคํานวณข้อมลูของศนูย์ RICS  มศว 
 
 (2)  ต้นทนุค่าวสัด ุ ประกอบด้วย  วสัดสุํานกังานเป็นเงิน  315,900  บาท/ปี  และ 
คา่สาธารณปูโภคเท่ากบั  30,000  บาท/ปี    
 (3)  ต้นทุนค่าลงทุน  ประกอบด้วย  ครุภัณฑ์ในการฟื�นฟูฯ  เท่ากับ 11,400 บาท/ปี  
และต้นทนุมลูคา่เสื�อมราคาของอาคารมีคา่เท่ากบั 46,666  บาท/ปี (ตาราง 11)   
  อาคารสํานกัทดสอบทางการศึกษา (อาคาร 8)  เป็นอาคารขนาด 4 ชั �น  มีพื �นที�รวม
ทั �งหมด 3,872 ตารางเมตร  เริ�มใช้เมื�อวนัที� 1 มกราคม พ.ศ. 2500  มลูค่ารวมทั �งหมด 16,265,713.30 
บาท  มีอายกุารใช้งานถงึปีพ.ศ. 2546  ดงันั �น  ต้นทนุอาคารคํานวณจากคา่เสื�อมราคาของอาคาร  โดย
คํานวณอายุการใช้งานถงึ  ปี  2546  แตแ่นวคิดเศรษฐศาสตร์ถือว่ายงัคงใช้งานได้อยู่จนถึงปัจจุบนัปี
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พ.ศ.  2553   เป็นพื �นที�เฉพาะโครงการเด็กที�มีความต้องการพิเศษ เท่ากบั  511  ตารางเมตร  สามารถ
คํานวณได้ดงันี � 
 
ตาราง 11  ต้นทนุอาคารของศนูย์พฒันาศกัยภาพสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  มศว 
 

มูลค่าอาคาร 
(บาท) 
 

(1) 

อายุการใช้
งาน(ปี) 

 
(2) 

ค่าเสื�อมราคา
ของอาคารใน
ปัจจุบัน 
(3)=(1)/(2) 

ค่าเสื�อมราคาของอาคาร 
เฉพาะโครงการ ฯ 

 
4=((3)x511)/3872 

จาํนวนเด็กที�มี
ความต้องการ
พเิศษ    (คน) 

(5) 

ต้นทุนอาคาร 
(บาท/ปี/คน) 

 
(6)=(4)/(5) 

16,265,713.30 46 353,602.46 46,666.03 60 777.77 

 
 ที�มา : ผลการคํานวณข้อมลูของกองแผนงานและกองคลงั มศว 
 

 ดงันั �น ต้นทุนสถาบันโดยรวมมีค่าเท่ากบั  1,628,732  บาท/ปี  และต้นทนุสถาบนัโดยเฉลี�ย
มีคา่เทา่กบั 27,145  บาท/ปี/คน   
 
 4)  ศนูย์การศกึษาพิเศษ  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดสุติ    
มหาวิทยาลยัจดัสรรงบประมาณให้กบัทางศนูย์การศกึษาพิเศษ  เฉพาะเด็กพิเศษที�อยูใ่นระบบโรงเรียน
เท่านั �น  โดยทางศนูย์ฯ จะจดัสรรเงินให้กบัฝ่ายการชว่ยเหลือระยะแรกเริ�มด้วย  สรุปได้ดงันี �   
      (1) ต้นทนุค่าแรง  ประกอบด้วย  เงินเดือนบคุลากรภายใน  เป็นเงิน  5,700,000  บาท/ปี       
      (2) ต้นทุนค่าวัสดุ  ประกอบด้วยวัสดุสํานักงานและค่าสาธารณูปโภค  เป็นเงิน  
1,129,900 บาท/ปี   
      (3) ต้นทนุค่าลงทนุ  ประกอบด้วย  ครุภณัฑ์ในการฟื�นฟ ู เป็นเงิน  200,000 บาท/ปี   
 ดงันั �น  ต้นทนุสถาบนัโดยรวมมค่ีาเท่ากบั  7,029,900  บาท/ปี  และต้นทนุสถาบนัโดยเฉลี�ย
มีคา่เทา่กบั 58,582.50  บาท/ปี/คน   
 

5)  โครงการศนูย์การศกึษาสําหรับเดก็พิเศษ  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัรามคําแหง   
ฝ่ายประถม   ในแตล่ะปีการศกึษาโครงการจะสามารถตั �งงบขอเบิกได้จากโรงเรียนสาธิตฯ  โดยใน 
ปีการศึกษา 2552  ได้ของบประมาณในการดําเนินงาน 100,000 บาท  ดงันั �น  ต้นทุนสถาบัน  มีค่า
เท่ากบั 3,704  บาท/ปี/คน 
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6) ศนูย์วิจยัการศกึษาเพื�อเดก็ที�ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ  โรงเรียนสาธิตแห่ง 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  ศนูย์ ฯ ไม่ได้งบประมาณจากมหาวิทยาลยัหรือรัฐ  โรงเรียนสาธิตให้เพียง
สถานที�ตั �งของศนูย์ ฯ เท่านั �น  ส่วนค่าใช้จ่ายภายในได้มาจากค่าบํารุงการศกึษาและเงินสนบัสนุนจาก
ทางผู้ปกครอง  ซึ�งทางโรงเรียนไม่สามารถเปิดเผยข้อมลูได้ 
 

ตาราง 12   ต้นทนุสถาบนัในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา 
       ปีการศกึษา 2552 แยกตามประเภทของต้นทนุและประเภทของสถาบนัการศกึษา 
 

ต้นทุนสถาบันในการฟื&นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ (บาท/ปี) 
 

ประเภทต้นทุน 
สาธิต 
จุฬาฯ 
(N=25) 

มศว สาธิต 
ละอออุทศิ 
(N=120) 

สาธิต 
รามคาํแหง 
(N=27) 

สาธิต
เกษตร 
(N=78) 

คลินิกพิเศษ 
(N=26) 

ศูนย์ RICS 
(N=60) 

    1. ต้นทุนค่าแรง       

     (i) เงนิเดือนอ.ภายใน 504,000 285,000* 500,565.84* 5,700,000 - n.a. 

     (ii) ค่าจ้างอ.ภายนอก 38,400 100,800 724,200 - - n.a. 
    2. ต้นทนุค่าวัสดุ       

      (i) วสัดสํุานกังาน 50,000 52,000 315,900 
1,129,900 

- n.a. 

      (ii) ค่าสาธารณปูโภค - 72,800 30,000 - n.a. 
    3. ต้นทนุค่าลงทุน       

      (i) มลูค่าอาคาร 
200,000 

26,667 46,666.03 - - n.a. 

      (ii) ครุภณัฑ์ในการฟื�นฟฯู** 86,000 11,400 200,000 - n.a. 
   4. ต้นทุนสถาบันโดยรวม 

(4=1+2+3) 
792,400 623,267 1,628,731.87 7,029,900 100,000 n.a. 

   5. ต้นทุนสถาบันโดยเฉลี�ย 
(บาท/ปี/คน)*** 

(5=4/จํานวนเด็กพิเศษ) 

 
31,696 

 
23,972 

 
27,145.36 

 
58,582.50 

 
3,703.70 

 

n.a. 

 
 หมายเหต ุ  N      คือ  จํานวนเด็กที�มีความต้องการพิเศษในปีการศึกษา 2552 
       n.a.  คือ  ไม่มีข้อมลู 
                       *      เงินเดือนอาจารย์ภายในที�จดัสรรตามภาระงาน 
                           **      ค่าเสื�อมราคาครุภณัฑ์  5  ปี 

                       ***   แต่ละสถาบนัมีรายละเอียดของข้อมลูที�แตกต่างกนั   

 ที�มา : ผลการรวบรวมข้อมลูของสถาบนัการศกึษากลุ่มเป้าหมาย 
  รายละเอียดเกี�ยวกบัสถาบนัการศกึษา ทั �ง 6 แห่ง  ได้นําเสนอสรุปในตาราง 13    
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ตาราง 13   ข้อมลูรายละเอียดของสถาบนัในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา 

 
 ที�มา : จากการรวบรวม (แสดงรายละเอียดในภาคผนวก ข ท้ายเลม่)  

ข้อมลูต้นทนุ 
สาธิตจุฬา 
ฝ่ายประถม 

มศว 
สาธิตละอออุทิศ 

สาธิตรามคําแหง 
ฝ่ายประถม 

สาธิตเกษตร 
คลินิคพิเศษ ศูนย์ฯ RICS 

1.  จํานวนเด็กออทิสติก 7 คน 4 คน 10 คน 70 คน 14 คน 36 คน 
2.จํานวนบคุลากร 7 คน 10 คน 7 คน 30 คน 10 คน 38 คน 
  2.1 ข้าราชการ 1 คน 3 คน 2 คน 2 คน ไม่มี 

15 คน 
  2.2 พนกังาน  
        มหาวิทยาลยั 3 คน 

1 คน 
1 คน 

12 คน 
2 คน 

  2.3 อตัราจ้าง 3 คน ไม่มี 4 คน 16 คน 8 คน 23 คน 
  2.4 อาจารย์ภายนอก จ้างครูสอนดนตรี 

อ.จากคณะครุศาสตร์ 
6 คน  จ้างวิทยากรจาก
ภายนอก เป็นรายชั�วโมง 

จ้างอ.จากภายนอกเป็น
รายชั�วโมง 

 
ไม่มี 

ไม่มี อ.ภายในโรงเรียนสาธิต ฯ 

  2.5 อาสาสมคัร หมอจิตเวท  นกัฝึกพดู ไม่มี ไม่มี กายภาพบําบดั  สายตา ไม่มี ผู้ปกครองสอนด้านดนตรี 
3. การคดัเลือกเด็ก ลกูหลานบคุลากรภายใน

และบคุคลภายนอก 
สมคัรและประเมินคดัแยก
เด็กเป็นรายบคุคล 

สมคัรและประเมนิคดั
แยกเด็กเป็นรายบุคคล 

สมคัรและสอบคดัเลือก สมคัรและ 
สอบคดัเลือก 
 

เฉพาะเด็กที�ได้รับการ 
บําบดัจากโรงพยาบาล 
ยวุประสาทปีละ 5 คน 

4. การจดัการเรียน 
    การสอน 

เรียนร่วม  ยกเว้นบางกรณี
ได้รับการศกึษาเฉพาะ 

พฒันาสมรรถภาพตาม
ความเหมาะสม 

พฒันาสมรรถภาพตาม
ความเหมาะสม 

EI/อนบุาลศกึษาเฉพาะ 
อนบุาล/ประถม เรียนร่วม 

เรียนร่วม  ยกเว้นบาง
กรณีได้รับการศกึษา
เฉพาะ 

ก่อน ป.3 เรียนแบบเฉพาะ 
ป. 3 ขึ �นไป เรียนร่วม 

5. ประเภทของ 
    งบประมาณ 

เงนิรายได้มหาวิทยาลยั เงนิรายได้มหาวิทยาลยั เงนิรายได้มหาวิทยาลยั เงนิรายได้มหาวิทยาลยั เงนิรายได้
มหาวทิยาลยั 

เงนิรายได้มหาวิทยาลยั 

43 
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 1.2  ต้นทุนสถาบันทางอ้อม 
 ต้นทุนสถาบันทางอ้อม  คือ  ค่าเสียโอกาสของสถาบันการศึกษากลุ่มเป้าหมาย  ในที�นี � คือ 
ดอกเบี �ยที�สูญเสียไป  โดยประเมินจากการสมมติว่า  หากรัฐนําเงินงบประมาณที�ใช้ในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติกไปฝากธนาคารจะได้ดอกเบี �ยต่อปี  ในที�นี �  คือ  งบประมาณที�รัฐให้กบัทาง
สถาบันการศึกษาทั �ง 6 แห่ง  โดยคํานวณจากอตัราดอกเบี �ยเงินฝากประจํา 12 เดือน ของธนาคาร
พาณิชย์  ปีงบประมาณ 2552 (อตัราดอกเบี �ยเงินฝากประจําเท่ากบัร้อยละ 3) และตามกําหนดของกรม
สรรพกร  กรณีการหกัภาษีสําหรับนิติบุคคล ณ ที�จ่าย สําหรับดอกเบี �ยเงินฝากประจําต้องเสียภาษีร้อย
ละ 1 ของดอกเบี �ยทั �งหมด (ธนาคารแห่งประเทศไทย.2553)  ดงันั �น  สามารถสรุปต้นทุนสถาบัน
ทางอ้อม  ได้ดงัตาราง 14  
 

ตาราง 14  ต้นทนุสถาบนัทางอ้อม (บาท/ปี/คน) 
 

 
รายละเอียด 

สาธิต 
จุฬาฯ 
(N=25) 

มศว สาธิต 
ละอออุทศิ 
(N=120) 

สาธิต 
รามคําแหง 
(N=27) 

 
รวม คลินิกพิเศษ 

(N=26) 
ศูนย์ RICS 
(N=60) 

1.งบประมาณที�ได้รับ 792,400 621,044 1,628,732 7,029,900 100,000 10,172,076 
2. ดอกเบี &ยก่อนหกัภาษี 23,772 18,631 48,862 210,897 3,000 305,162 
3.ดอกเบี &ยหลังหกัภาษี 23,534.28 18,445 48,373 208,788 2,970 302,111 
4.ต้นทุนสังคมทางอ้อม 
      (บาท/ปี/คน) 
4=3/จํานวนเด็กพิเศษ 

941 709 806.22 1,732 110  

 
 หมายเหต ุ N  คือ  จํานวนเด็กที�มีความต้องการพิเศษภายในสถาบนัการศึกษากลุ่มเป้าหมาย 

 ที�มา : ผลการคํานวณด้วยข้อมลูที�ได้จากการสํารวจภาคสนาม 
 

2.  ต้นทนุส่วนบุคคลในการฟื&นฟสูมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ 
 การศกึษาต้นทุนของผู้ปกครอง  โดยการนําข้อมูลปฐมภูมิที�ได้จากการสมัภาษณ์ผู้ปกครอง
เด็กออทิสติกที�เข้ามารับบริการภายในสถาบันการศึกษากลุ่มเป้าหมาย  ปีการศึกษา 2552  จาก
แบบสอบถามจํานวน  119  ตวัอย่าง  มาทําการวิเคราะห์ซึ�งจําแนกเป็นข้อมลูทั�วไปของผู้ปกครอง ได้แก่  
เพศ  อายุ  ความสมัพันธ์กบัเด็ก  สถานภาพการสมรส  ภูมิลําเนา  ระดบัการศกึษา  อาชีพ  ลกัษณะ
ครอบครัว  ลักษณะที�อยู่อาศยั  การเลี �ยงด ู ลักษณะของค่าใช้จ่ายภายในครัวเรือน  ข้อมูลเกี�ยวกับ
รายได้และค่าใช้จ่ายของผู้ปกครอง  และข้อมลูเกี�ยวกับคา่ใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก   
ดงันี �   
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 2.1 ข้อมลูทั�วไปของผู้ปกครองเดก็ออทสิตกิและบตุรหลาน   
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลทั�วไปของผู้ปกครองเด็กออทิสติกและบุตรหลานที�เข้ามารับบริการ
ภายในสถาบนัการศกึษากลุ่มเป้าหมาย  ปีการศกึษา 2552 (ตาราง 15)  พบว่าผู้ปกครองส่วนมากเป็น
มารดาของบุตรหลานร้อยละ 94   มีอายุอยู่ในช่วง 30-40  ปี  คิดเป็นร้อยละ 59.66  มีสถานภาพสมรส  
ร้อยละ 88.2  ซึ�งสว่นมากจบการศกึษาในระดบัที�สงูคอืจบการศกึษาในระดบัปริญญาตรีถึงร้อยละ 59.7  
รองลงมาคือสูงกว่าระดับปริญญาตรี  ร้อยละ 21.8   ซึ�งประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว  ร้อยละ 34  
รองลงมาคือทํางาน  เอกชน  และแมบ้่าน ร้อยละ 22   ทําให้สามารถดแูลบุตรหลานได้ด้วยตนเองอย่าง
เต็มที�   โดยลกัษณะของครอบครัวเป็นครอบครัวเดี�ยวถึงร้อยละ 79  โดยมีบ้านเป็นของตนเอง  คิดเป็น
ร้อยละ 83.2     บุตรหลานส่วนมากเป็นเพศชาย  ร้อยละ 83.2  มีอายุระหว่าง 6-8 ปี  ร้อยละ 37.82  
และตรวจพบวา่มีภาวะออทิสติกในขณะอาย ุ2-3 ปี  ร้อยละ  73.95 
 

ตาราง 15  ข้อมลูทั�วไปของผู้ปกครองเดก็ออทิสติกและบุตรหลาน 
 

ข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ (%) 
พ่อแม่ ผู้ปกครอง   
1.  เพศ   
 1.1 ชาย 

1.2 หญิง 
25 
94 

21.00 
79.00 

2.  อาย ุ   
 2.1 น้อยกว่า 30 ปี 

2.2  30 – 40 ปี 
2.3  41 – 50 ปี 
2.4  มากกว่า 51 ปี 

5 
71 
38 
5 

4.20 
59.66 
31.93 
4.20 

3.  ความสมัพนัธ์กบับุตรหลาน   
 3.1 พ่อ/แม ่

3.2 ญาติ 
3.3 พี�เลี �ยง 

112 
6 
1 

94.10 
5.04 
0.84 

4.  สถานภาพสมรส   
 4.1 โสด 

4.2 สมรส 
4.3 หยา่/หม้าย/แยกกนัอยู่ 

3 
105 
11 

2.50 
88.20 
9.20 
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ตาราง 15  (ตอ่) 
 

ข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ (%) 
พ่อแม่ ผู้ปกครอง   
5.  ภมิูลําเนา   
 5.1 กทม. และปริมณฑล 

5.2 ต่างจงัหวดั 
94 
25 

79.00 
21.00 

6.  ระดบัการศกึษา   
 ประถม 

มธัยมต้น 
มธัยมปลาย 
ปวส. 
ปริญญาตรี 
สงูกว่าปริญญาตรี 

2 
5 
6 
9 
71 
26 

1.68 
4.20 
5.00 
7.60 
59.70 
21.80 

7.  อาชีพ   
 7.1 ราชการ 

7.2 รัฐวิสาหกิจ 
7.3 เอกชน 
7.4 ธุรกิจส่วนตวั 
7.5 รับจ้าง 
7.6 พ่อบ้าน/แมบ้่าน 

13 
17 
27 
34 
2 
26 

10.30 
14.30 
22.70 
28.60 
1.70 
21.80 

8.  ลกัษณะครอบครัว   
 8.1 เดี�ยว 

8.2 ขยาย 
94 
25 

79.00 
21.00 

9.  ลกัษณะของที�อยูอ่าศยั   
 9.1 บ้านของตนเอง 

9.2 บ้านเช่า 
9.3 อาศยัอยู่กบัญาติ 
9.4 บ้านพกัสวสัดิการ 

99 
11 
7 
2 

83.20 
9.20 
5.90 
1.70 
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ตาราง 15  (ตอ่) 
 

ข้อมูล จาํนวน (คน) ร้อยละ (%) 
10.  การเลี �ยงดบูตุรหลาน   
 10.1 ตนเอง 

10.2 พี�เลี �ยง 
10.3 ญาติ 

92 
10 
17 

77.30 
8.40 
14.30 

11. สดัสว่นรายได้กบัรายจ่าย   
 11.1 รายได้มากกวา่ 

11.2 รายได้น้อยกว่า 
11.3 เท่ากนั 

71 
16 
32 

59.70 
13.40 
26.90 

บุตรหลาน   
12. เพศ   
 12.1  ชาย 

12.2  หญิง 
99 
20 

83.20 
16.80 

13. อาย ุ   
 13.1 น้อยกว่า 3 ปี 

13.2 3 – 5 ปี 
13.3 6 – 8 ปี 
13.4 9 – 11 ปี 
13.5 มากกว่า 11 ปี 

3 
37 
45 
22 
12 

2.52 
31.09 
37.82 
18.49 
10.08 

14. พบภาวะออทิสติก   
 14.1 น้อยกวา่ 2 ปี 

14.2 2 – 3 ปี 
14.3 มากกว่า 3 ปี 

16 
88 
15 

13.45 
73.95 
12.61 

    

 
 ที�มา : ผลการคํานวณจากแบบสอบถาม 
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 2.2  ข้อมูลเกี�ยวกับรายได้และค่าใช้จ่ายของผู้ปกครองเดก็ออทสิตกิ   
 จาการวิเคราะห์ข้อมลูรายได้และค่าใช้จ่ายของผู้ปกครอง  (ตาราง 16 ) พบว่า  ผู้ปกครองมี
รายได้เฉลี�ยตอ่เดือน  41,521 บาท/คน คา่สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากบั 37,115.17  เพราะความ
แตกตา่งของรายได้ตอ่เดือนของผู้ปกครองมีตั �งแต ่0 บาท ถึง 200,000 บาท  และรายได้รวมของทั �ง
ครัวเรือนเฉลี�ยต่อเดือนเท่ากับ 81,504.20 บาท/ครัวเรือน มีค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
50,693.10  ในขณะที�ค่าใช้จ่ายเฉลี�ยต่อเดือนของทั �งครัวเรือนเท่ากับ 56,340.34 บาท  หรือเท่ากับ 
676,084.08 บาท/ปี  ซึ�งเป็นค่าใช้จ่ายเกี�ยวกับการฟื�นฟูสมรรถภาพของเด็กออทิสติกก่อนที�จะพามา
ฟื�นฟูสมรรถภาพที�สถาบันการศกึษาปัจจุบันเท่ากับ 129,477.00 บาท/ปี  คิดเป็นร้อยละ 19.15 ของ
ค่าใช้จ่ายของทั �งครัวเรือน  แต่เมื�อนํามาฟื�นฟูสมรรถภาพที�สถาบันการศึกษาปัจจุบัน  ผู้ ปกครองมี
ค่าใช้จ่ายเพิ�มขึ �นเฉลี�ยประมาณ 12,000 บาท/ปี   เป็นจํานวนเงิน 141,561 บาท/ปี/คน  เพราะใน
ภาพรวมทั �งหมดผู้ปกครองบางท่านไม่เคยพาบุตรหลานไปฟื�นฟูสมรรถภาพมาก่อนและไม่ทราบว่าจะ
พาไปฟื�นฟูที�ใด  ดงันั �น  เมื�อได้พามาที�ศูนย์/โครงการปัจจุบันจึงมีค่าใช้จ่ายที�เพิ�มขึ �น  ซึ�งสูงกว่าผล
การศกึษาของอานนท์  บุณยะรัตเวช (2546).  ที�ศกึษาในระดบัประเทศว่า ครอบครัวที�มีบุตรหลานเป็น
ออทิสติกต้องเสียคา่ใช้เพิ�มขึ �นปีละประมาณ 50,000 บาท 
 

ตาราง 16  รายได้และคา่ใช้จ่ายต่อเดือนของผู้ปกครองเด็กออทิสติก 
 

รายละเอียด 
จาํนวนเงนิ 

บาท/ปี/คน 
X  S.D. 

1. รายได้ของผู้ปกครอง   
2. รายได้รวมของครัวเรือน  
3. ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน  
4. ค่าใช้จ่ายปีสดุท้ายในการฟื�นฟสูมรรถภาพ 
    ก่อนมาที�ศูนย์/โครงการปัจจบุนั  
5. ค่าใช้จ่ายขณะฟื�นฟสูมรรถภาพภายในศนูย์/ 
    โครงการปัจจบุนั 

41,521.00 
81,504.20 
56,340.34 

 
- 
 
- 

37,115.17 
50,693.10 
37,692.95 

 
 
 

498,252.00 
978,050.40 
676,084.08 

 
129,477.00 

 
141,561.00 

 
 หมายเหต ุ:  จํานวนผู้ปกครองที�ตอบแบบสอบถามคือ 119 คน 

 ที�มา : ผลการคํานวณจากแบบสอบถาม 
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 2.3  ต้นทุนของผู้ปกครองในการฟื&นฟูสมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึง
ระดับประถมศึกษา   
 ได้แบ่งคา่ใช้จ่ายออกเป็น 3 ประเภท  ดงันี �  
 1. ค่าสมคัรในการเข้ารับบริการ  เป็นค่าใช้จ่ายที�เกิดขึ �นในการเข้ารับบริการแต่ละครั �ง  โดย
ผู้ปกครองจะพาบุตรหลานมาฟื�นฟูสมรรถภาพสปัดาห์ละ 1 ครั �ง  ซึ�งเด็กอาจไม่ได้เข้ารับการศกึษาใน
โรงเรียนแต่มาฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมที�ศูนย์/โครงการ  ในที�นี �ได้แก่  โครงการคลินิกพิเศษ  ภาควิชา
การศกึษาพิเศษ  มศว   ฝ่ายบริการช่วยเหลือระยะแรกเริ�ม  โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  และศนูย์พฒันา
ศกัยภาพเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ มศว   
            2. คา่บํารุงการศกึษา  เป็นคา่ใช้จา่ยที�ผู้ปกครองต้องจ่ายให้กบัสถานบนัศกึษาในปีการศกึษา 
2552   ซึ�งรวมค่าการศึกษาพิเศษสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  ในที�นี �ได้แก่โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  ฝ่ายอนุบาลและประถม  โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม  และโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 3. ค่าใช้จ่ายรวมในการพฒันาทกัษะและกิจกรรมเพิ�มเติม  จะประกอบไปด้วย (1) การฟื�นฟู
สมรรถภาพทางด้านทกัษะที�นอกเหนือจากการเรียนภายในเวลาเรียนปกติ ได้แก่  ทกัษะด้านการสื�อสาร  
การปรับพฤติกรรม  ทกัษะการเคลื�อนไหว  และการสอนเสริมทางวิชาการ  (2) กิจกรรมเสริมเพิ�มเติม
อื�นๆ ได้แก่  วา่ยนํ �า  ขี�ม้า  การบูรณาการประสาทสมัผัส  ดนตรี  ศิลปะ  กีฬา  จิตวิทยา  และกิจกรรม
นอกสถานที�  เป็นต้น (3) ค่าอุปกรณ์เสริมพัฒนาการ  เช่น  ลูกบอลฝึกกล้ามเนื �อ  เป็นต้น  (4) ค่า
เดินทางในการมาพฒันาสมรรถภาพนอกเหนือจากการไปเรียนตามวนัเวลาปกติ (5) ค่ารักษาพยาบาล  
และ (6)  คา่อาหารเสริมพิเศษ   
 ในการคํานวณต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกนั �น  จะคิดเฉพาะผู้ที�เสียค่าใช้จ่าย
ในแต่ละประเภทเท่านั �น  ไมร่วมนโยบายเรียนฟรี 15 ปี  ผู้ขาดแคลนทุนทรัพย์  และผู้ขึ �นทะเบียนคน
พิการ ที�อาจเสียค่าใช้จ่ายในบางประเภทของการฟื�นฟูสมรรถภาพเท่านั �น  จากการรวบรวมข้อมลูจาก
แบบสอบถามที�ผู้ ปกครองจํานวน 119 คน  ได้ให้ข้อมูลรายละเอียดเกี�ยวกับต้นทุนในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติก  สามารถนํามาวิเคราะห์ได้ดงันี �  (1)  ต้นทุนในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิ
สติกในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษาที�ผู้ปกครองต้องรับภาระในการฟื�นฟสูมรรถภาพบุตรหลานใน
แต่ละสถาบันการศึกษา (ตาราง 17)  และ  (2)  เปรียบเทียบข้อมลูค่าใช้จ่ายระหว่างการเรียนภายใน
เวลากบัการ ฟื�นฟสูมรรถภาพเพิ�มเติมภายนอกเวลา (ตาราง 19)   โดยมรีายละเอียด  ดงันี � 
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ตาราง 17  ต้นทนุการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสตกิในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษาที�ผู้ปกครองต้องจ่ายในการฟื�นฟสูมรรถภาพบตุรหลาน  แยกตามประเภทของ  
       สถาบนัการศกึษา  
                             หน่วย : บาท / ปี / คน 

ประเภทต้นทุน 

สาธิตจุฬา มศว สาธิตละอออุทิศ สาธิตรามคําแหง สาธิตเกษตร 

ฝ่ายประถม คลินิคพิเศษ ศูนย์ RICS EI อนุบาล ประถม ฝ่ายประถม  

(n=3) (n=4) (n=10) (n=19) (n=26) (n=16) (n=14) (n=29) 
1. ค่าสมคัร ไม่มี 29,143 (4) 23,711.11 (9) 2,955 (11) ไม่มี ไม่มี 6,000 (1) ไม่มี 
2. ค่าบํารุงการศกึษา 80,000 (3) 27,500** (2) 23,333** (3) 47,960** (5) 28,515 (26) 48,214 (14) 80,000 (14) 152,897 

3. ค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟ ู 133,000 (2) 93,750 (3) 100,671 (8) 161,003 (10) 130,589 (25) 81,547 (10) 159,610 (14) 96,610  (21) 
   3.1 การฟื�นฟดู้านทกัษะ 43,000 (2) 15,000 (2) 38,700 (4) 56,133 (6) 32,560 (25) 30,600 (10) 56,446 (13)  

   3.2 กิจกรรมเพิ�มเติม 42,000 (1) 7,500 (2) 15,771 (7) 39,804 (9) 27,111 (18) 10,687 (7) 33,964 (10)  

   3.3 ค่าอปุกรณ์พเิศษ ไม่มี 5,000 (1) ไม่มี 7,000 (2) 4,400 (5) ไม่มี ไม่มี  

   3.4 ค่าเดินทาง 24,000 (1) 27,250 (4) 25,200 (10) 18,105 (19) 20,409 (22) 23,500 (8) 28,500 (14)  
   3.5 ค่ารักษาพยาบาล 6,000 (1) 33,000 (2) 21,000 (4) 21,160 (10) 14,909 (11) 7,733 (3) 21,200 (9)  
   3.6 ค่าอาหารพิเศษ 18,000 (1) 6,000 (1) ไม่มี 18,800 (5) 31,200 (5) 9,027 (3) 19,500 (4)  

ต้นทุนรวมทั &งหมด 213,000 150,393 147,716 211,918 159,104 129,761 245,610 249,506 
 

หมายเหต ุ     n   คือจํานวนเด็กออทิสตกิที�เสียค่าใช้จ่ายในประเภทกิจกรรมนั �น  
     *    คิดเฉพาะผู้ ที�เสียค่าใช้จ่ายในแต่ละประเภท 
     **  ไม่รวมนโยบายเรียนฟรี 15 ปี 

ที�มา :  ผลจากการคํานวณข้อมลูจากการสํารวจ 
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  2.3.1  ต้นทุนในการฟื& นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ� มถึงระดับ
ประถมศึกษา ที�ผู้ปกครองชําระในการฟื&นฟูสมรรถภาพบุตรหลานในแต่ละสถาบันการศึกษา     
 

 
ภาพประกอบ 2   ร้อยละของคา่ใช้จ่ายทั �งหมดในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกของโรงเรียนสาธิต  
       จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม 
 
 ที�มา : จากการคํานวณ 
 
 1. โครงการพฒันาศกัยภาพสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  มีเด็กออทิสติกจํานวน 3 คน (ภาพประกอบ 2 และตาราง 17)  พบว่า  
ผู้ปกครองมีคา่ใช้จ่ายรวมในการฟื�นฟูสมรรถภาพบุตรหลานโดยเฉลี�ย 213,000 บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่า
บํารุงการศกึษาให้กบัทางโรงเรียนเฉลี�ย 80,000 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 38  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด
ซึ�งมีค่ามากที�สุด  รองลงมาคือค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพด้านทักษะและกิจกรรมเพิ�มเป็นเงิน
เท่ากนัประมาณ 42,000 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 20  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  สําหรับคา่ใช้จ่ายด้าน
การรักษาพยาบาลมีค่าน้อยที�สดุเพียง 6,000 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 3 ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  
ในขณะที�  ผู้ปกครองไม่ต้องรับภาระคา่ใช้จ่ายสําหรับอปุกรณ์พิเศษ  ในการฟื�นฟสูมรรถภาพบุตรหลาน 
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ภาพประกอบ 3  ร้อยละของคา่ใช้จ่ายทั �งหมดในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสตกิของโครงการคลินิก 
       พิเศษ  ภาควิชาการศกึษาพิเศษ  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 ที�มา :  จากการคํานวณ 
 
 2. โครงการคลินิคพิเศษ  ภาควิชาการศกึษาพิเศษ  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   มีเด็ก
ออทิสติกจํานวน 4 คน (ภาพประกอบ 3 และตาราง 17)  พบว่า  โดยปกติผู้ปกครองจะพาบุตรหลานมา
เข้ารับบริการเพียงสปัดาห์ละ 1 ครั �ง  และจะมีค่าใช้จ่ายให้กบัทางโครงการเพียงค่าสมคัรเข้ารับบริการ
เท่านั �น  ซึ�งเป็นการฟื�นฟูสมรรถภาพของเด็กเพิ�มเติมจากการเรียนภายในโรงเรียน  นอกจากนี �  
ผู้ปกครองยังนําบุตรหลานไปฟื�นฟูเพิ�มเติมที�ศนูย์ต่าง ๆ ภายนอกอีก  เมื�อคํานวณค่าใช้จ่ายต่อปีของ
ผู้ปกครองแต่ละท่านจะพบว่า  ค่าใช้จ่ายรวมทั �งหมดมีค่าเท่ากับ 150,393 บาท/ปี/คน   โดยเป็น
คา่ใช้จ่ายด้านคา่รักษาพยาบาลมากที�สดุ 33,000 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 22  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  
รองลงมาคือคา่สมคัรในการเข้ารับบริการภายในโครงการ  เท่ากบั 29,143  บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 
20 ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  และผู้ปกครองจ่ายคา่อุปกรณ์เสริมให้กับบุตรหลานน้อยที�สุดเพียง 5,000 
บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 3 ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด 
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ภาพประกอบ 4  ร้อยละของคา่ใช้จ่ายทั �งหมดในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกของศนูย์พฒันา  
       ศกัยภาพเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ (RICS)  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 ที�มา :  จากการคํานวณ 
 
 3. ศนูย์พัฒนาศกัยภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มีเด็ก     
ออทิสติกเข้ามารับบริการภายในช่วงเดือนพฤศจิกายน  จํานวน 10 คน (ภาพประกอบ 4  และตาราง 
17)  พบว่า  ผู้ปกครองจะนําบุตรหลานมาเข้ารับบริการเพียงสปัดาห์ละ 1 ครั �ง  และผู้ปกครองจะมี
คา่ใช้จ่ายให้กบัทางศนูย์เพียงคา่สมคัรเข้ารับบริการเท่านั �นเป็นเงิน  23,711.11 บาท/ปี/คน  คิดเป็น 
ร้อยละ 16 ของคา่ใช้จ่ายทั �งหมด  ผู้ปกครองมคีา่ใช้จ่ายรวมในการฟื�นฟูสมรรถภาพบตุรหลานโดยเฉลี�ย 
147,716 บาท/ปี/คน   ซึ�งเป็นค่าใช้จ่ายในการพัฒนาทกัษะและกิจกรรมเพิ�มเติมภายนอก  เป็นเงิน 
จํานวน  100,671 บาท/ปี/คน  โดยมีคา่ใช้จ่ายในการพัฒนาทกัษะสงูที�สดุเป็นเงิน 38,700 บาท/ปี/คน  
คิดเป็นร้อยละ 26  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  รองลงมาคือค่าเดินทาง  คิดเป็นร้อยละ 17  ของค่าใช้จ่าย
ทั �งหมด  ในขณะที�  ผู้ปกครองไมมี่คา่ใช้จ่ายสําหรับอปุกรณ์พิเศษ  ในการฟื�นฟสูมรรถภาพบุตรหลาน 
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ภาพประกอบ 5  ร้อยละของคา่ใช้จ่ายทั �งหมดในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสตกิของฝ่ายบริการ  
        ช่วยเหลือในระยะแรกเริ�ม (EI)  โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ   
 
 ที�มา :  จากการคํานวณ 
 
 4. โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดสุิต 
                  4.1 ฝ่ายบริการช่วยเหลือในระยะแรกเริ� ม (EI)  มีเด็กออทิสติกจํานวน 19 คน 
(ภาพประกอบ 5 และตาราง 17) พบว่า  ปกติผู้ปกครองจะพาบุตรหลานมาเข้ารับบริการสปัดาห์ละ 1 
ครั �ง  โดยมผีู้ปกครองที�มีค่าใช้จ่ายในการเข้ารับบริการ  และผู้ปกครองที�ขาดแคลนทุนทรัพย์ไม่ต้องเสีย
ค่าใช้จ่าย  ทําให้ค่าใช้จ่ายในการเข้ารับบริการของทางศนูย์มีค่าน้อยที�สดุเพียง 2,955 บาท/ปี  คิดเป็น
ร้อยละ 1 ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด    สําหรับค่าใช้จ่ายรวมในการฟื�นฟูสมรรถภาพบุตรหลานโดยเฉลี�ย  
211,918 บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่าใช้จ่ายในการพฒันาทกัษะมากที�สดุเป็นเงิน 56,133.33 บาท/ปี  คิด
เป็นร้อยละ 26  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  รองลงมาคือ  ค่าบํารุงการศึกษาสําหรับเด็กที�สามารถเรียน
หนงัสือในโรงเรียนมีเพียง 5 คน  มีค่าบํารุงการศึกษา  เป็นเงิน 47,960 บาท/ปี/คน คิดเป็นร้อยละ 23  
ของคา่ใช้จ่ายทั �งหมด   
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ภาพประกอบ 6  ร้อยละของคา่ใช้จ่ายทั �งหมดในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสตกิของอนบุาล   
        โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ 
 
 ที�มา :  จากการคํานวณ 
 
  4.2 อนบุาล  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  มีเด็กออทิสติกจํานวน  26  คน (ภาพประกอบ 6 
และตาราง 17) พบว่า  ผู้ ปกครองจะมีค่าใช้จ่ายรวมในการฟื�นฟูสมรรถภาพบุตรหลานโดยเฉลี�ย  
159,104.09 บาท/ปี/คน  เป็นคา่บํารุงการศึกษาปีการศกึษาละ 28,515.38 บาท  โดยมีคา่ใช้จ่ายใน
การพัฒนาด้านทักษะและค่าอาหารพิเศษมากที�สุดเป็นเงิน  32,560 และ 31,200 บาท/ปี/คน 
ตามลําดบั  ซึ�งคิดเป็นประเภทละร้อยละ 20  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  รองลงมาคือ  ค่าใช้จ่ายด้าน
กิจกรรมเพิ�มเติมเป็นเงิน  27,110.53 บาท/ปี  คิดเป็นร้อยละ 17  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด   ในขณะที�  
ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเกี�ยวกบัอปุกรณ์พิเศษน้อยที�สดุ  เป็นเงิน  4,400 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 3 
ของคา่ใช้จ่ายทั �งหมด 
 
 
 



 

 

56

 
ภาพประกอบ 7  ร้อยละของคา่ใช้จ่ายทั �งหมดในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสตกิของประถมศกึษา    
        โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ 
 

 ที�มา :  จากการคํานวณ 
 
  4.3 ประถมศึกษา  สาธิตละอออุทิศ  มีเด็กออทิสติกจํานวน 16 คน (ภาพประกอบ 7 
และ ตาราง 17) พบว่า  ผู้ ปกครองจะมีค่าใช้จ่ายรวมในการฟื�นฟูสมรรถภาพบุตรหลานโดยเฉลี�ย  
129,761.43 บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่าบํารุงการศกึษามากที�สดุปีการศกึษาละ 48,214.29 บาท  คิดเป็น
ร้อยละ  37  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  รองลงมาคือ  ค่าใช้จ่ายในการพฒันาด้านทกัษะ 30,600 บาท/ปี/
คน  คิดเป็นร้อยละ 24  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  และผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายด้านคา่รักษาพยาบาลน้อย
ที�สดุเพียงแค่ 3 คน  เป็นเงิน 7,733.33 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 6  ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  ในขณะที�  
ผู้ปกครองไมต้่องรับภาระคา่ใช้จ่ายเกี�ยวกบัอปุกรณ์พิเศษ    
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ภาพประกอบ 8  ร้อยละของคา่ใช้จ่ายทั �งหมดในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกของโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม 
 
 ที�มา :  จากการคํานวณ 
 
  5.  โครงการศูนย์การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง  
ฝ่ายประถมมีเด็กออทิสติกจํานวน 14 คน (ภาพประกอบ 8 และตาราง 17)  พบว่า  ผู้ปกครองมี
ค่าใช้จ่ายรวมในการฟื�นฟูสมรรถภาพบุตรหลานโดยเฉลี�ย 245,610 บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่าบํารุง
การศกึษาให้กับทางโรงเรียนมากที�สดุเฉลี�ย 80,000 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 32  ของค่าใช้จ่าย
ทั �งหมด  รองลงมาคือ  ค่าใช้จ่ายด้านการพัฒนาทกัษะ  ซึ�งเด็กทุกคนมีการฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติม
นอกเวลาเรียน  เป็นเงิน 56,446.15  บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 23 ของค่าใช้จ่ายทั �งหมด  และ
ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเกี�ยวกับอาหารพิเศษน้อยที�สุด  เป็นเงิน 19,500 บาท/ปี/คน  คิดเป็นร้อยละ 8 
ของคา่ใช้จ่ายทั �งหมด 
  6.  ศูนย์วิจัยการศึกษาเพื�อเด็กที�ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ  โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   มีเดก็ออทิสตกิจํานวน 29 คน  พบว่า  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายรวมมากที�สดุ
ในการฟื�นฟสูมรรถภาพบตุรหลานโดยเฉลี�ย 249,506.07 บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่าบํารุงการศกึษาให้กบั
ทางโรงเรียนเฉลี�ย 152,896.55 บาท/ปี ซึ�งมีค่ามากที�สดุของทั �ง 6 ศนูย์/โครงการ โดยเป็นค่าใช้จ่ายใน
การพัฒนาทกัษะและกิจกรรมเพิ�มเติมเป็นเงิน  96,609.52 บาท/ปี  คิดเป็นร้อยละ 38.72  ของ
ค่าใช้จ่ายทั �งหมด  ซึ�งมีคา่น้อยที�สดุของทั �ง 6 สถาบนัการศกึษา 
 
 จากสถาบันการศึกษาทั �ง 6 แห่ง  สามารถสรุปค่าใช้จ่ายของผู้ ปกครองในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา  ได้ดงัตาราง 17  ซึ�งแสดงให้เห็นว่า 
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ต้นทุนรวมทั �งหมดโดยเฉลี�ยมีคา่ประมาณ 141,561  บาท/ปี/คน  โดยโรงเรียนสาธิตเกษตร ฯ  มีต้นทนุ
รวมสงูสดุคือ 249,506.07  บาท/ปี/คน  รองลงมาคือ  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง  ฝ่ายประถม  เป็นเงิน  
245,610  บาท/ปี/คน  และสถานศึกษาที�ต้นทุนรวมน้อยที�สุด  คือ  โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  
ระดบัประถม  เป็นเงิน  129,761.43  บาท  หากพิจารณาเฉพาะกิจกรรมในการฟื�นฟูสมรรถภาพ  จะ
เห็นได้วา่ 
 การฟื&นฟูด้านทักษะ  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง  ฝ่ายประถม  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายมาก
ที�สดุเป็นเงิน 56,446.15  บาท/ปี/คน  และเป็นการเพิ�มเติมนอกเวลาเกือบทั �งหมด  รองลงมาคือฝ่าย
การช่วยเหลือระยะแรกเริ�ม (EI)  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  เป็นเงิน  56,133.33 บาท/ปี/คน  แต่เป็น
การเพิ�มเติมภายนอกเพียง 6 คน  สว่นโครงการคลินิกพิเศษ  มศว  มีค่าใช้จ่ายด้านนี �น้อยที�สดุ  เป็นเงิน  
15,000 บาท/ปี/คน  เพราะชําระรวมไปกบัค่าธรรมเนียมแรกเข้าในการมารับการฟื�นฟู ฯ  
 กิจกรรมเสริมเพิ�มเติม  ฝ่ายการช่วยเหลือระยะแรกเริ�ม  โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  มี
ค่าใช้จ่ายด้านนี �มากที�สุด  เป็นเงิน 39,804.44 บาท/ปี/คน  โดยมีจํานวนเด็กเพียง 6 คนเท่านั �น  
รองลงมาคือ  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง  มีคา่ใช้จ่ายเป็นเงิน  33,964 บาท/ปี/คน  โดยเป็นการเพิ�มเติม
นอกเวลาเกือบทั �งหมด  ส่วนโครงการคลินิกพิเศษ  มศว  มีค่าใช้จ่ายด้านนี �น้อยที�สดุ  เป็นเงิน  7,500  
บาท/ปี/คน  เพราะชําระรวมไปกบัคา่ธรรมเนียมแรกเข้าในการมารับการฟื�นฟู ฯ 
 ค่าอุปกรณ์พิเศษ  มีเพียง 3 แห่งเท่านั �นที�ผู้ปกครองต้องรับภาระค่าใช้จ่ายด้านนี �  ได้แก่  
ฝ่ายการช่วยเหลือระยะแรกเริ�ม  และระดบัอนุบาล  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  เป็นเงิน 7,000  และ  
4,400 บาท/ปี/คน  ตามลําดบั  ในขณะที�โครงการคลินิคพิเศษ  มศว  มีคา่ใช้จ่ายด้านนี �เพียงคนเดียว  
เป็นเงิน  5,000 บาท/ปี/คน      
 ค่าเดินทาง  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง ผู้ปกครองเสียค่าใช้จ่ายด้านการเดินทางมากที�สุด
เป็นเงิน 28,500 บาท/ปี/คน  เพราะเด็กทุกคนมีการฟื�นฟูสมรรถภาพภายนอกเวลา  รองลงมาคือ  
โครงการคลินิคพิเศษ  มศว  เป็นเงิน 27,250  บาท/ปี/คน  เพราะว่าเป็นโครงการเฉพาะฟื�นฟูฯ เพิ�มเติม
นอกจากเวลาเรียนทําให้ผู้ปกครองมีรายจ่ายค่าเดินทางในการมารับบริการ  เช่นเดียวกับศูนย์ RICS 
มศว  และฝ่าย EI  โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  โดยฝ่าย EI  โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  มีค่าใช้จ่ายในการ
เดินทางน้อยที�สดุคือ 18,105 บาท/ปี/คน 
 ค่ารักษาพยาบาล  โครงการคลินิกพิเศษ  มศว  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายด้านนี �มากที�สุดคือ 
33,000 บาท/ปี/คน    รองลงมาคือ ฝ่าย EI  สาธิตละอออทิุศ  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง  และศูนย์ 
RICS  มศว  มีค่าใช้จ่ายเท่ากันคือ 21,000 บาท/ปี/คน  ส่วนโรงเรียนสาธิตจุฬามีค่าใช้จ่ายด้านค่า
รักษาพยาบาลน้อยที�สดุคือ 6,000 บาท/ปี/คน   
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 ค่าอาหารพเิศษ  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  ระดบัอนุบาล  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายด้านอาหาร
พิเศษมากที�สุดคือ 31,200 บาท/ปี/คน  รองลงมาคือสาธิตรามคําแหง  เป็นเงิน 19,500 บาท/ปี/คน  
ส่วนโครงการคลินิกพิเศษ  มศว  มีค่าใช้จ่ายด้านนี �น้อยที�สดุคือ 6,000 บาท/ปี/คน  ในขณะที�ศูนย์ 
RICS มศว  ไมมี่ผู้ปกครองท่านใดที�ต้องชําระคา่ใช้จา่ยด้านอาหารพิเศษ 
 เมื�อจําแนกรายละเอียดของกิจกรรมในการฟื�นฟูสมรรถภาพออกเป็นแต่ละประเภท  จะได้
ค่าใ ช้จ่ายโดยเฉลี� ยของกิจกรรมต่าง  ๆ  ในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  ของทั �ง  6 
สถาบันการศกึษา  ได้แก่  ค่าสมคัรเข้ารับบริการ  ค่าบํารุงการศกึษา  ค่ากิจกรรมในการแก้ไขทกัษะ
การสื�อสาร  การปรับพฤติกรรม  ทักษะการเคลื�อนไหว  การสอนเสริมทางวิชาการ  กิจกรรมเสริม
เพิ�มเติมอื�น ๆ เช่น  ว่ายนํ �า  ขี� ม้า  การบูรณาการประสาทสัมผัส  ดนตรี  ศิลปะ  กีฬา  จิตวิทยา  
กิจกรรมนอกสถานที�   ค่าอุปกรณ์เสริมพัฒนาการ  เช่นลูกบอลฝึกกล้ามเนื �อ  ค่าเดินทางในการมา
พฒันาสมรรถภาพนอกเหนือจากการไปเรียนตามวนัเวลาปกติ  คา่รักษาพยาบาล  และค่าอาหารเสริม
พิเศษ   โดยค่าใช้จ่ายในการปรับพฤติกรรมมีค่าเฉลี�ยมากที�สดุคือ  29,094  บาท/ปี/คน  รองลงมาคือ
การใช้คลื�นไฟฟ้าหรือจิตวิทยา  ในการกระตุ้นพัฒนาการของเด็ก เสียค่าใช้จ่ายเฉลี�ยประมาณ26,400  
บาท/ปี/คน  ส่วนค่าใช้จ่ายด้านอุปกรณ์พิเศษ  มีค่าน้อยที�สุดเฉลี�ย  5,125  บาท/ปี/คน  เพราะว่า
ผู้ปกครองไมจํ่าเป็นต้องซื �ออปุกรณ์มาฝึกที�บ้าน  แตส่ามารถใช้ได้ภายในศนูย์ฯ  ที�นําบุตรหลานไปฟื�นฟ ู 
ซึ�งสามารถสรุปคา่ใช้จ่ายทั �งหมดได้ดงัตาราง 18 
 อนึ�ง  มีข้อสงัเกตว่า  ในงานวิจัยนี �  สามารถแบ่งกลุ่มของค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพ
เด็กออทิสติก  ได้เป็น 2 กรณี  คือ  (1)  กรณี “กลุ่มของเด็กที�เรียนประจํา”  ของสถาบันการศึกษา 4 
แห่ง  ได้แก่  โรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ ระดบัอนุบาล และประถมศกึษา  โรงเรียน
สาธิตรามคําแหง ฯ และโรงเรียนสาธิตเกษตร ฯ  โดยในกลุ่มนี �  ค่าบํารุงการศกึษาที�ให้กบัทางโรงเรียน
จะสงู  ซึ�งจะรวมคา่ใช้จ่ายเกี�ยวกบักิจกรรมในการฟื�นฟูสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ตามความเหมาะสมของ
เด็ก  นอกจากในกรณีที�เด็กมีอาการรุนแรง  จําเป็นต้องมีการฟื�นฟูเพิ�มเติมนอกเวลาเรียน  ก็จะมี
ค่าใช้จ่ายเพิ�มเติมที�จ่ายให้กบัทางโรงเรียน  หรือผู้ปกครองบางท่านอาจนําบุตรหลานไปฟื�นฟูที�ศูนย์ ฯ 
ภายนอก    และ (2)  กรณี  “กลุม่ของเดก็ที�มาฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติม”  จํานวน 3 แห่ง  ได้แก่  คลินิก
พิเศษ มศว  ศนูย์ RICS  มศว  และ ฝ่าย EI โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ   ในกลุ่มนี �  ผู้ปกครองจะต้อง
ชําระค่าสมคัรเข้ารับบริการให้กบัทางศนูย์ดงักล่าว   สําหรับเดก็ที�มีความพร้อมในการเรียนระดบัปกติ
จะมีค่าบํารุงการศึกษาที�ผู้ปกครองต้องจ่ายให้กับโรงเรียนที�บุตรหลานกําลังศึกษาอยู่  นอกจากนี �  
ผู้ปกครองบางทา่นก็ให้บุตรหลานไปรับบริการเพิ�มเติมที�ศนูย์อื�น ๆ จํานวนหลายแห่ง  
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ตาราง 18  ค่าเฉลี�ยของกิจกรรมแตล่ะประเภทในการฟื�นฟูสมรรถภาพเดก็ออทิสติก 
 

รายละเอียด ต้นทุน (บาท/คน/ปี) 
การฟื&นฟูด้านทักษะ   1. ทกัษะการสื�อสาร 

  2. การปรับพฤติกรรม 
  3. ทกัษะการเคลื�อนไหว 
  4. สอนเสริมทางวิชาการ 

21,877 
29,094 
20,850 
22,180 

 
  

กจิกรรมเพิ�มเติม   5. วา่ยนํ �า 
  6. อาชาบําบดั 
  7. SI 
  8. ดนตรี 
  9.  ศิลปะ 
10. กีฬาประเภทอื�น ๆ  
11. คลื�นไฟฟ้า/จิตวิทยา 
12. กิจกรรมนอกสถานที� 
13. พี�เลี �ยง 
14. ค่าอปุกรณ์พิเศษ 
15. ค่าเดินทาง 
16. ค่ารักษาพยาบาล 
17. ค่าอาหารพิเศษ 

11,818 
15,632 
15,446 
10,815 
20,143 
20,067 
26,400 
25,300 
25,733 
5,125 

22,342 
19,454 
17,215 

 
   

 
 ที�มา : จากการคาํนวณในภาคผนวก ค. 
 
 

  2.3.2  เปรียบเทยีบข้อมูลค่าใช้จ่ายระหว่างการเรียนภายในเวลากับการ ฟื&นฟู
สมรรถภาพเพิ�มเตมิภายนอกเวลา   
  ค่าใช้จ่ายของการเรียนภายในเวลา  ในที�นี �คือ  ค่าบํารุงการศึกษาที�ผู้ปกครองเสียให้กับ
ทางสถาบันการศึกษาเท่านั �น  ได้แก่  ค่าบํารุงการศึกษาพิเศษ  และค่ากิจกรรมต่างๆ ในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติก   สาํหรับค่าใช้จ่ายฟื�นฟเูพิ�มเติมนอกเวลา  ในที�นี �คือ  ค่าใช้จ่ายที�รวมคา่บํารุง
การศกึษา  และคา่ใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพภายนอกเวลาเรียนปกติ  ซึ�งอาจเป็นการฟื�นฟูภายใน
สถาบนัการศกึษา  หรือ ศนูย์ฯ ภายนอกอื�น ๆ  และสามารถสรุปคา่ใช้จ่ายได้ดงัตาราง 19 
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ตาราง 19   เปรียบเทียบข้อมลูคา่ใช้จ่ายระหวา่งการเรียนภายในเวลาอยา่งเดียวกบัการฟื�นฟู
สมรรถภาพเพิ�มเติมภายนอกเวลา (บาท/คน/ปี) 

 

สถาบันการศกึษา 
ค่าใช้จ่ายเฉพาะเรียนภายในเวลา ค่าใช้จ่ายฟื&นฟูเพิ�มเตมิภายนอกเวลา 

 S.D.  S.D. 
สาธิตจุฬา  ฝ่ายประถม 60,000   (1 คน) - 178,000       (2 คน) 60,811.18 
มศว 
  -  การศกึษาพเิศษ 

 
- 

 
- 

 
150,393     (4 คน) 

 
55,831.51 

  -  ศูนย์ RICS - - 147,716      (10 คน) 40,228.91 
สาธิตละอออุทศิ 
  -  ฝ่าย EI 

 
- 

 
- 

 
211,918     (19 คน) 

 
80,802.69 

  -  อนุบาล 63,600   (1 คน) - 111,916     (25 คน) 44,604.27 
  -  ประถม 49,250   (4 คน) 3,201.562 109,709     (10 คน) 41,400.24 
สาธิตรามฯ  ฝ่ายประถม - - 245,610     (14 คน) 59,738.96 
สาธิตเกษตร 163,750   (8 คน) 32,923.07 245,371     (14 คน) 97,718.36 

 
 หมายเหต ุ ( ) ตวัเลขในวงเล็บคือจํานวนเดก็ออทิสติก 

 ที�มา : จากการคาํนวณในภาคผนวก ค 
  
  จากตาราง 19  เป็นการเปรียบเทียบข้อมลูค่าใช้จ่ายระหว่างการเรียนภายในเวลาของ
สถาบนัการศกึษาเพียงอย่างเดียวกบัการฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมภายนอกเวลา (บาท/ปี/คน)  พบว่า  
(1)  โรงเรียนสาธิตจุฬา   ฝ่ายประถม  มีเด็กที�มีการฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมนอกเวลาเรียน  จํานวน 2 
คน  โดยผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายรวมเฉลี�ยคนละ 178,000 บาท/ปี/คน  มีค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ  60,811.18  ซึ�งมีค่าค่อนข้างสูงเนื�องจากเด็กแต่ละคนมีกิจกรรมในการฟื�นฟูสมรรถภาพ
เพิ�มเตมิที�แตกต่างกนัตามความรุนแรงของอาการ  ในขณะที�  เด็กที�เรียนเฉพาะในเวลาเรียนปกติ  จะมี
ค่าใช้จ่ายเฉพาะค่าบํารุงการศกึษาเป็นเงิน 60,000 บาท/ปีการศกึษา  (2)  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  
ระดบัอนบุาล  พบว่า  เด็กมีการฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมนอกเวลาเรียนเกือบทั �งหมด  จํานวน 25 คน  
โดยผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายรวมเฉลี�ยคนละ 111,916   บาท/ปี/คน  มีค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
41,400.24  ในขณะที�เดก็ที�เรียนเฉพาะในเวลาเรียนปกติ  จะมีคา่ใช้จา่ยเฉพาะค่าบํารุงการศกึษา 
เป็นเงิน 63,600  บาท/ปีการศกึษา  (3)  โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  ระดบัประถมศกึษา  พบว่า  เดก็มี
การฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมนอกเวลาเรียน  จํานวน 10 คน  โดยผู้ปกครองมีใช้จ่ายรวมเฉลี�ยคนละ 
109,709 บาท/ปี/คน  มีค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 41,400.24  ในขณะที�เดก็ที�เรียนเฉพาะใน
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เวลาเรียนปกติ  มีค่าใช้จ่ายเฉพาะค่าบํารุงการศึกษาเป็นเงิน  49,250 บาท/ปีการศกึษา   และ  (4)  
โรงเรียนสาธิตเกษตร ฯ  พบว่า  เดก็มีการฟื�นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมนอกเวลาเรียน  จํานวน 14 คน  โดย
ผู้ปกครองมคีา่ใช้จ่ายรวมเฉลี�ยคนละ 245,371   บาท/ปี/คน  ในขณะที�  เด็กที�เรียนเฉพาะในเวลาเรียน
ปกติ  จะมีคา่ใช้จ่ายเฉพาะค่าบํารุงการศกึษาเป็นเงิน  163,750   บาท/ปีการศกึษา 
 

 
ภาพประกอบ  9   เปรียบเทียบคา่ใช้จ่ายการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกระหวา่งค่าใช้จ่ายรวม

ทั �งหมดและคา่ใช้จา่ยการพฒันาทกัษะและกิจกรรมเพิ�มเติมเฉพาะสถาบนัการศกึษาที�เป็นการ 
เรียนภายในเวลา 

 

 ที�มา : จากการคาํนวณในภาคผนวก ค 
 

  ภาพประกอบ 9  แสดงการเปรียบเทียบคา่ใช้จ่ายในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก 
ระหว่างค่าใช้ จ่ายรวมทั �งหมดและค่าใช้จ่ายการพัฒนาทักษะและกิจกรรมเพิ�มเติมเฉพาะ
สถาบนัการศกึษาที�เป็นการ เรียนภายในเวลาโดยเป็นการเรียนในระดบัอนบุาลและระดบัประถมศกึษา   
พบว่า  ผู้ ปกครองที�มีบุตรหลานเรียนระดับอนุบาล  โรงเรียนสาธิตละอออุทิศมีค่าใช้จ่ายรวมในการ
ฟื�นฟูสมรรถภาพรวมทั �งหมด 159,104 บาท/ปี  โดยเป็นค่าใช้จ่ายด้านการพัฒนาทกัษะและกิจกรรม
เพิ�มเติมเป็นเงิน 130,589  บาท/ปี  คิดเป็นร้อยละ 82.08  ของค่าใช้จ่ายรวมทั �งหมด  ซึ�งมากที�สุด  
ในขณะที�โรงเรียนสาธิตจุฬา  ฝ่ายประถม  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง  ฝ่ายประถม  และ โรงเรียนสาธิต
ละอออทิุศ  ระดบัประถม มีค่าใช้จ่ายด้านการพัฒนาทกัษะและกิจกรรมเพิ�มเติมไม่แตกต่างกนัคิดเป็น
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ร้อยละ 60  เมื�อเปรียบเทียบกับค่าใช้จ่ายรวมทั �งหมด  โดยโรงเรียนสาธิตเกษตร ฯ  ผู้ปกครองมี
ค่าใช้จ่ายด้านการพัฒนาทักษะและกิจกรรมเพิ�มเติมเป็นเงินจํานวน 96,610 บาท/ปี  คิดเป็นร้อยละ 
38.72  ซึ�งมีค่าน้อยที�สุด  เพราะเด็กจํานวนมากไม่ได้เรียนเพิ�มเติมภายนอกหลายประเภท  แต่จะ
รวมอยู่ในการเรียนการสอนของโรงเรียน  
 แต่เมื�อพิจารณาเฉพาะค่าใช้จ่ายด้านการพัฒนาทักษะและกิจกรรมเพิ�มเติม  จะพบว่า
โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  ระดบัประถมศกึษามีค่าใช้จ่ายน้อยที�สดุเป็นเงิน 82,170  บาท/ปี  รองลงมา
คือ  โรงเรียนสาธิตเกษตร  เป็นเงิน 96,610 บาท/ปี  โดยโรงเรียนที�มีใช้จ่ายด้านการพัฒนาทกัษะและ
กิจกรรมเพิ�มเติมมากที�สดุคือโรงเรียนสาธิตรามคําแหง  คดิเป็นเงิน 159,610 บาท/ปี 

 
ภาพประกอบ  10  เปรียบเทียบคา่ใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพเดก็ออทิสติกระหวา่งค่าใช้จ่ายรวม

ทั �งหมดและคา่ใช้จา่ยการพฒันาทกัษะและกิจกรรมเพิ�มเติมเฉพาะสถาบนัการศกึษาที�ฟื�นฟเูพิ�ม
นอกเวลา 

 

 ที�มา : จากการคาํนวณ 
 

 ภาพประกอบ  10  แสดงการเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก 
ระหว่างค่าใช้ จ่ายรวมทั �งหมดและค่าใช้จ่ายการพัฒนาทักษะและกิจกรรมเพิ�มเติมเฉพาะ
สถาบนัการศกึษาที�ฟื�นฟเูพิ�มเติมนอกเวลา  โดยเด็กจะมาเข้ารับบริการสปัดาห์ละ 1 ครั �ง  เพิ�มเติมจาก
ที�โรงเรียน  พบวา่  ฝ่ายการช่วยเหลือในระยะแรกเริ�ม  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  มีค่าใช้จ่ายรวมในการ
ฟื�นฟูสมรรถภาพรวมทั �งหมด 211,918  บาท/ปี   โดยเป็นค่าใช้จ่ายด้านการพฒันาทกัษะและกิจกรรม
เพิ�มเติมเป็นเงิน  161,003  คิดเป็นร้อยละ 75.97  ของค่าใช้จ่ายรวมทั �งหมด  ซึ�งมากที�สดุ  ในขณะที�



 

 

64

โครงการคลินิกพิเศษ  มศว  และศนูย์ RICS  มศว  เสียคา่ใช้จ่ายด้านการพัฒนาทกัษะและกิจกรรม
เพิ�มเตมิไมแ่ตกต่างกนัคิดเป็นร้อยละ 60  เมื�อเปรียบเทียบกบัคา่ใช้จา่ยรวมทั �งหมด   
 ดงันั �น  เมื�อเปรียบเทียบคา่ใช้จ่ายในการฟื�นฟูสมรรถภาพก่อนและหลงัการพาบุตรหลานมาที�
สถาบันการศึกษาปัจจุบัน  จะพบว่า  ส่วนมากเด็กที�ฟื�นฟูภายในสถาบันการศึกษาที�เป็นการเรียน
ภายในเวลาจะเสียค่าใช้จ่ายลดลงหลงัจากพาที�สถาบันการศึกษาปัจจุบัน  ซึ�งมีค่าใช้จ่ายลดลงจาก
อดีตเฉลี�ย 50,000 บาท/ปี  โดยโรงเรียนสาธิตจุฬา  ฝ่ายประถมเสียค่าใช้ลดลงมากที�สดุ  82,666,66 
บาท/ปี  ยกเว้นที�โรงเรียนสาธิตรามคําแหง  และโรงเรียนสาธิตเกษตร  สาเหตเุพราะค่าบํารุงการศกึษา
ค่อนข้างสูง  และผู้ ปกครองพาบุตรหลานไปฟื�นฟูกิจกรรมเพิ�มเติมภายนอกค่อนข้างมาก  ทําให้
ค่าใช้จ่ายรวมในปัจจบุนัเพิ�มขึ �นจากอดีตเป็นจํานวน 50,000 บาท/ปี   
 ในขณะที�สถาบนัการศกึษาที�เป็นการฟื�นฟูเพิ�มเติมภายนอก  พบว่า  เฉพาะคลินิกพิเศษของ
ภาควิชาการศึกษาพิเศษ  มศว  เสียค่าใช้จ่ายลดลงถึง 109,357 บาท/ปี   เพราะผู้ปกครองนําบุตร
หลานมาฟื�นฟูสมรรถภาพที�คลินิคอย่างเดียวไม่ได้นําไปเพิ�มเติมที�อื�นๆ อีก   ส่วนฝ่ายการช่วยเหลือ
ระยะแรกเริ�ม โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  และศนูย์ RICS มศว  นั �นมีค่าใช้จ่ายเพิ�มขึ �นประมาณ 30,000 
บาท/ปี  เพราะผู้ปกครองส่วนมากยงันําบุตรหลานไปฟื�นฟูเพิ�มเติมอีกหลายรายการที�สถาบนัการศกึษา
อื�นจดัให้ 

 
 2.4  ต้นทุนบุคคลทางอ้อม 
        ต้นทุนสว่นบคุคลทางอ้อม  คือ  ค่าเสียโอกาสของพ่อแม่ ผู้ปกครองที�ต้องเสียรายได้เนื�องจาก
บุตรหลานมีภาวะออทิสติก  ในที�นี �คือ  รายได้ที�พ่อแม่ ผู้ปกครองต้องเสียไปเนื�องจากลาออกจากงาน
เพื�อมาดูแลบุตรหลาน   โดยคํานวณจากเงินเดือนที�ผู้ปกครองเคยได้รับก่อนที�จะลาออกจากงาน  เพื�อ
มาดแูลบุตรหลาน  โดยสมมติให้เงินเดอืนของผู้ปกครองคงที�ตลอด  แล้วนํามาหาค่าเฉลี�ยค่าเสียโอกาส
บุคคลของแต่ละสถาบันการศกึษา  เป็นปีต่อคน  ซึ�งได้มาจากการรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามที�
ผู้ปกครองจํานวน 119 คน  มีผู้ปกครองที�ลาออกจากงาน  เมื�อบุตรหลานมีภาวะออทิสติก  เพื�อมาดแูล
บตุรหลานได้เตม็เวลา  จํานวน 12 คน   สามารถคํานวณได้ดงัตาราง 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

65

ตาราง 20  ค่าเสียโอกาสของบุคคล (บาท/ปี/คน) 
 

รายละเอียด 
สาธิต 
จุฬาฯ 
(n=0) 

มศว 
สาธิต 

ละอออุทศิ 
(n=9) 

สาธิต 
รามคาํแหง 

(n=2) 

สาธิต
เกษตร 
(n=0) 

คลินิก 
พเิศษ 
(n=1) 

ศูนย์  
RICS 
(n=0) 

เงนิเดือนเฉลี�ย (บาท) - 20,000 - 12,833 22,000 - 
ค่าเสียโอกาสของบคุคล 
(บาท/ปี/คน) 

- 240,000 - 153,996 264,000 - 

 

 หมายเหต ุ  ( )  ตวัเลขในวงเล็บคือจํานวนผู้ปกครองที�ลาออกจากงาน  เพื�อมาดแูลบตุรหลาน    

  ที�มา : จากการคาํนวณ 
  
3.  ต้นทนุรวมและสัดส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครอง และ 
    ภาครัฐ 
 สําหรับประเด็นการแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างพ่อแม ่ผู้ปกครอง  และภาครัฐในการฟื�นฟู
สมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดับประถมศึกษานั �น  สามารถนําเสนอค่าได้
โดยประมาณเนื�องจากการคาํนวณต้นทนุของสถาบันนั �น  เป็นเพียงการประมาณคา่โดยประมาณไม่ใช่
ต้นทุนสถาบนัที�เกิดขึ �นจริง  โดยเป็นการเปรียบเทียบระหว่างต้นทนุสถาบัน  และต้นทนุส่วนบุคคล  ซึ�ง
สามารถได้ข้อสรุปดังตาราง  21  มีรายละเอียด  ดังนี �  ต้นทุนสถาบันของศูนย์การศึกษาพิเศษ  
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดุสิต  มีต้นทนุตอ่ปีต่อคน  มากที�สดุ  คือ  58,583 
บาท/ปี/คน  เพราะศนูย์การศกึษาพิเศษได้งบประมาณจากรัฐเป็นจํานวนมาก  ในขณะที�  ต้นทุนบุคคล
ทางตรงมีคา่เฉลี�ย 166,928 บาท/ปี/คน   ทําให้สดัสว่นการแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างผู้ปกครอง
และภาครัฐเป็น  74 : 26  รองลงมาคือ  ศนูย์ RICS มศว  มีต้นทนุสถาบันเท่ากบั  27,145  บาท/ปี/คน  
ในขณะที�ต้นทุนบุคคลทางตรงมีค่าเฉลี�ย 147,716 บาท/ปี/คน   ทําให้มีสัดส่วนการแบ่งรับภาระ
ค่าใช้จ่ายเป็น  84 : 16  ในขณะที�  โครงการคลนิิกพิเศษ  มศว  และ  โรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝ่ายประถม  
มีสดัส่วนการรับภาระคา่ใช้จ่ายไม่แตกต่างกนั  คือ 86 : 14 และ 87 : 13  ตามลําดบั  สําหรับโรงเรียน
สาธิตรามคําแหง  ฝ่ายประถม  ผู้ ปกครองต้องแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายมากที�สุดเกือบทั �งหมด  โดย
โรงเรียนให้งบในด้านดําเนินงานเพียงเลก็น้อยเท่านั �น  ทําให้สดัสว่นการแบ่งรับภาระคา่ใช้จ่ายเป็น 98 : 
2   
 อย่างไรก็ดี  งานวิจัยนี �เป็นการหาสัดส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างพ่อแม่ ผู้ ปกครอง  
และภาครัฐ  ซึ�งแนวคิดทฤษฎีเศรษฐศาสตร์  จะต้องรวมค่าเสียโอกาสของบุคคล  และค่าเสียโอกาส
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ของสถาบัน การศกึษา  ไปด้วย  ดงันั �น  จะเห็นว่า  สดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายของโรงเรียนสาธิต
ละอออทิุศ  และ ศนูย์ RICS มศว  เท่ากนั คือ  84 : 16   รองลงมา  คือ  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  มีสดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายของพ่อแม่ ผู้ปกครองเป็น 87 : 13  สําหรับ  
โครงการคลินิกพิเศษ  มศว  มีสดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายเป็นและภาครัฐเป็น 94 : 6  ในขณะที�  
โรงเรียนสาธิตรามคําแหงฝ่ายประถม  ผู้ปกครองต้องรับภาระคา่ใช้จ่ายทั �งหมด 
 

ตาราง 21  ต้นทุนรวมและสดัสว่นการแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายระหวา่งพ่อแม่ ผู้ปกครองและภาครัฐ   
        แยกตามประเภทของสถาบนัการศกึษา 
 

รายละเอียด 
 

สาธิต 
จุฬาฯ 

มศว สาธิต 
ละอออุทศิ 

 

สาธิต 
รามคาํแหง 

 

สาธิต 
เกษตร 

 คลินิก 
พเิศษ 

ศูนย์  
RICS 

(1) ต้นทุนสถาบัน  (2+3)       

  (2) ต้นทนุทางตรง 31,696 23,886 27,145 58,583 3,704 - 

  (3) ค่าเสียโอกาสของสถาบนั 941 709 806.22 1,740 110 - 
(4) ต้นทุนส่วนบุคคล  (5+6)       
  (5) ต้นทนุทางตรง 213,000 150,393 147,716 166,928* 245,610 249,506 
  (6) ค่าเสียโอกาสของบคุคล 0 240,000 0 153,996 264,000 - 
(7) ต้นทุนรวม 
     (7)=(1+4) 

245,637 414,989 175,668 381,246 513,424 - 

(8) สัดส่วนการรับภาระ  
    ค่าใช้จ่าย 
(พ่อแม่ ผู้ปกครอง : ภาครัฐ) 
             (8)=(5) : (2) 

 
87 : 13 

 
86 : 14 

 
84 : 16 

 
74 : 26 

 
98 : 2 

 
- 

(9)  สัดส่วนการรับภาระ
ค่าใช้จ่ายทางเศรษฐศาสตร์ 
(พ่อแม่ ผู้ปกครอง : ภาครัฐ) 

 (9)=(4) : (1) 

 
87 : 13 

 
94 : 6 

 
84 : 16 

 
84 : 16 

 
100 

 
- 

  
 หมายเหต ุ*  เป็นค่าเฉลี�ยต้นทนุบคุคลทางตรงจากฝ่าย EI  อนบุาล  และประถมศกึษา  เพราะใช้
งบประมาณเดียวกนั 

 ที�มา : จากการคาํนวณ 



บทที� 5 
สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 
 ในบทที� 5  นี 	จะกล่าวถึงผลสรุปการวิเคราะห์ต้นทนุการฟื	นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกใน
ระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา  แบ่งออกเป็น 3  ตอน  ดงันี 	 
 1.  สรุปผลการศกึษา  
 2.  อภิปรายผลการศกึษา 
 3.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและข้อเสนอแนะสําหรับงานศกึษาในอนาคต  

 
1.  สรุปผลการศกึษา 
 การศกึษานี 	ทําการวิเคราะห์ต้นทนุการฟื	นฟสูมรรถภาพของเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึง
ระดบัประถมศกึษา  เพื�อให้ได้สดัสว่นการแบ่งรับภาระคา่ใช้จ่ายระหว่างพ่อแม ่ผู้ปกครองและภาครัฐ  
สําหรับเป็นแนวทางในการจดัทํานโยบายเกี�ยวกบัการจดัสรรงบประมาณของภาครัฐเกี�ยวกบัการฟื	นฟู
สมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา 
 
 1.1  สรุปผลการศึกษาต้นทุนสถาบันในการฟื!นฟูสมรรถภาพเด็กออทสิติก   
 จากการศกึษาต้นทุนของสถาบันกลุ่มเป้าหมายทั 	ง 6 แห่ง  พบว่า ต้นทุนสถาบันในการฟื	นฟู
สมรรถภาพเด็กออทิสติก  มีต้นทุนเฉลี�ยเท่ากับ  29,020 บาท/ปี/คน  โดยศูนย์การศึกษาพิเศษ  
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  มีต้นทุนสถาบันมากที�สุด  คือ  58,582.50 บาท/ปี/คน  รองลงมาคือ  
โครงการการศึกษาพิเศษเพื�อพัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  มีต้นทุนสถาบันเท่ากับ 31,696  บาท/ปี/คน  ในขณะที�  ศนูย์พัฒนา
ศกัยภาพสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ (RICS)  มศว  มีต้นทนุสถาบนั 27,145.36  บาท/ปี/คน  
ซึ�งไมแ่ตกตา่งจากโครงการคลินิกเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ ภาควิชาการศกึษาพิเศษ มศว  ที�มีต้นทนุ
สถาบนัเท่ากบั  23,886.32  บาท/ปี/คน  สําหรับโครงการศูนย์การศกึษาสําหรับเด็กพิเศษ  โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม  มีต้นทุนสถาบนัตํ�าที�สดุเป็นเงิน  3,703.70  บาท/ปี/
คน   
  ผลการศกึษาต้นทุนสถาบันทางอ้อม  พบว่า  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  มีค่าเสียโอกาสของ
สงัคมมากที�สุด  เป็นเงิน 208,788.03 บาท/ปี  รองลงมาคือ ศูนย์ RICS  มศว  มีค่าเสียโอกาสของ
สงัคม  เป็นเงิน 48,373.34 บาท/ปี  ในขณะที�  โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัรามคําแหง  ฝ่ายประถม  
มีคา่เสียโอกาสของสงัคมตํ�าที�สดุ  เป็นเงิน  2,970 บาท/ปี  
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 1.2  สรุปผลต้นทุนส่วนบุคคลในการฟื!นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ 
      ด้านข้อมลูทั�วไปของผู้ปกครอง  พบวา่  ผู้ปกครองส่วนมากเป็นมารดา  คิดเป็นร้อยละ 94   มี
อายุอยู่ในช่วง 30-40  ปี  คิดเป็นร้อยละ 59.66  มีสถานภาพสมรส  คิดเป็นร้อยละ 88.2  ซึ�งส่วนมาก
จบการศกึษาในระดบัปริญญาตรี  คิดเป็นร้อยละ 59.7  ประกอบอาชีพธุรกิจสว่นตวั  คิดเป็นร้อยละ 34  
โดยลกัษณะของครอบครัวเป็นครอบครัวเดี�ยวถึงร้อยละ 79  โดยมีบ้านเป็นของตนเอง  คิดเป็นร้อยละ 
83.2   บตุรหลานที�เป็นออทิสติกส่วนมากเป็นเพศชาย  คิดเป็นร้อยละ 83.2  มีอายุระหว่าง 6-8 ปี  คิด
เป็นร้อยละ 37.82  และจากทั 	งหมดตรวจพบว่ามีภาวะออทิสติกในขณะอายุ 2-3 ปี  คิดเป็นร้อยละ  
73.95 

 ด้านรายได้และค่าใช้จ่ายของผู้ปกครองเด็กออทิสติก  พบว่า  ผู้ ปกครองมีรายได้เฉลี�ยต่อ
เดือน  41,521 บาท/คน  และรายได้รวมของทั 	งครัวเรือนเฉลี�ยต่อเดือนเท่ากบั 81,504.20 บาท/
ครัวเรือน ในขณะที�ค่าใช้จ่ายเฉลี�ยต่อเดือนของทั 	งครัวเรือนเท่ากับ 56,340.34 บาท  หรือเท่ากับ 
676,084.08 บาท/ปี  ซึ�งเป็นค่าใช้จ่ายเกี�ยวกับการฟื	นฟูสมรรถภาพของเด็กออทิสติกก่อนที�จะนํามา
ฟื	นฟูสมรรถภาพที�ศูนย์/โครงการปัจจุบันเท่ากับ 129,477.00 บาท/ปี  คิดเป็นร้อยละ 19.15 ของ
ค่าใช้จ่ายของทั 	งครัวเรือน  แต่เมื�อนํามาฟื	นฟูสมรรถภาพที�ศูนย์/โครงการปัจจุบันผู้ปกครองจะมี
ค่าใช้จ่ายเพิ�มขึ 	นเฉลี�ยประมาณ 12,000 บาท/ปี   เป็นจํานวนเงิน 141,561 บาท/ปี/คน   
 ผลการศึกษาต้นทุนของผู้ปกครองในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึง
ระดบัประถมศกึษา  สามารถแบ่งกลุม่ของต้นทนุการฟื	นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก ได้เป็น 2 กรณี  คอื   

 1. กรณี  “กลุ่มของเด็กที�เรียนประจําของสถาบันการศึกษา”  ทั 	ง 4 แห่ง  ได้แก่  โรงเรียน
สาธิตจุฬาฯ  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศ ระดบัอนุบาล และประถมศึกษา  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง ฯ 
และโรงเรียนสาธิตเกษตรฯ  พบว่า  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเฉลี�ย  เท่ากบั  199,396 บาท/ปี/คน  โดย
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายรวมในการฟื	นฟูสมรรถภาพบุตร
หลานมากที�สดุ  เป็นเงิน 249,506.07 บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่าบํารุงการศกึษาให้กบัทางโรงเรียน  คิด
เป็นร้อยละ 61  ของคา่ใช้จ่ายทั 	งหมด   ซึ�งมีคา่มากที�สดุของทั 	ง 6 สถาบนัการศกึษา และเป็นค่าใช้จ่าย
ในการพัฒนาทกัษะและกิจกรรมเพิ�มเติม  คิดเป็นร้อยละ 38.72  ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  ซึ�งมีค่าน้อย
ที�สดุเมื�อเปรียบเทียบทั 	ง 6 สถาบันการศึกษา  รองลงมาคือ  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง  
ฝ่ายประถม  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายรวมในการฟื	นฟูสมรรถภาพบุตรหลานมากที�สุดเป็นเงิน 245,610 
บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่าบํารุงการศกึษาให้โรงเรียนมากที�สุด  คิดเป็นร้อยละ 32  ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  
และมีคา่ใช้จ่ายเกี�ยวกบัอาหารพิเศษน้อยที�สดุ  คิดเป็นร้อยละ 8 ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  และ  โรงเรียน
สาธิตละอออทิุศ  ระดบัประถมศกึษา  ผู้ปกครองมีคา่ใช้จ่ายรวมในการฟื	นฟูสมรรถภาพน้อยที�สดุ  เป็น
เงิน  129,761.43 บาท/ปี/คน  โดยเป็นค่าบํารุงการศกึษามากถึงร้อยละ  37  ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  
และค่าใช้จา่ยด้านค่ารักษาพยาบาลน้อยที�สดุเพียงร้อยละ 6  ของคา่ใช้จ่ายทั 	งหมด   
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 2. กรณี “กลุ่มเด็กที�มาฟื	นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมกับทางสถาบันการศึกษา”  จํานวน 3 แห่ง  
ได้แก่  คลินิกพิเศษ มศว  ศนูย์ RICS  มศว  และ ฝ่ายบริการช่วยเหลือในระยะแรกเริ�ม (EI) โรงเรียน
สาธิตละอออุทิศ   พบว่า  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเฉลี�ย  เท่ากับ  170,009 บาท/ปี/คน  โดย ฝ่าย EI 
โรงเรียนสาธิตละอออทุิศ  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายรวมในการฟื	นฟูสมรรถภาพบุตรหลานมากที�สดุ  เป็น
เงิน  211,918 บาท/ปี/คน   โดยเป็นค่าใช้จ่ายในการพัฒนาทกัษะมากที�สดุ คิดเป็นร้อยละ 26  ของ
ค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  และคา่ใช้จ่ายของการเข้าสมคัรรับบริการของทางศนูย์มีคา่น้อยที�สดุคิดเป็นร้อยละ 
1 ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด   รองลงมา  คือ  โครงการคลินิคพิเศษ  มศว  ผู้ปกครองมีคา่ใช้จ่ายรวมทั 	งหมด
มีคา่เท่ากบั 150,393 บาท/ปี/คน   เป็นค่ารักษาพยาบาลมากที�สดุ  คิดเป็นร้อยละ 22 ของค่าใช้จ่าย
ทั 	งหมด และมีค่าอปุกรณ์เสริมให้กบับุตรหลานน้อยที�สดุเพียงร้อยละ 3  ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  ส่วน  
ศนูย์ RICS  มศว  ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายรวมทั 	งหมดน้อยที�สดุ  เท่ากบั 147,716 บาท/ปี/คน  โดยเป็น
ค่าใช้จ่ายในการพฒันาทกัษะมากที�สดุ  คิดเป็นร้อยละ 26  ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด   และชําระค่าใช้จ่าย
เกี�ยวกบัคา่รักษาพยาบาลน้อยที�สดุ  คิดเป็นร้อยละ 14 ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด    
 ผลการศึกษาต้นทุนบุคคลทางอ้อม  ประเมินจาก  รายได้ที�พ่อแม ่ผู้ปกครองต้องสญูเสียไป
เนื�องจากลาออกจากงานเพื�อมาดูแลบุตรหลาน  พบว่า  ผู้ ปกครองเด็กออทิสติกโรงเรียนสาธิต
รามคําแหง  มค่ีาเสยีโอกาสของบุคคลมากที�สดุ  เป็นเงิน  264,000  บาท/ปี/คน 
 
 1.3  สัดส่วนการแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครองและภาครัฐ   
              การเปรียบเทียบระหว่างต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ระหว่างพ่อแม่ ผู้ ปกครองและภาครัฐ  
พบว่า  สดัส่วนโดยเฉลี�ย  เท่ากบั  89 : 11  ซึ�ง  สดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายของโรงเรียนสาธิตละออ
อุทิศ  และ ศูนย์ RICS มศว  เท่ากัน คือ  84: 16   รองลงมา  คือ  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม  มีสดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายของพ่อแม่ ผู้ปกครอง และภาครัฐ เป็น 87: 
13  ในขณะที�  โรงเรียนสาธิตรามคําแหงฝ่ายประถม  ผู้ปกครองต้องรับภาระค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  
 
2. อภปิรายผล 
 จากผลการวิจยั  สามารถนํามาอภิปรายผล  ได้ดงันี 	 
 2.1  ต้นทุนสถาบันในการฟื!นฟสูมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ   

 จากผลการศกึษา  พบว่า  ขาดแคลนข้อมลูในการนํามาคํานวณต้นทนุสถาบันในหลายส่วน  
ทําให้ไม่สามารถทราบต้นทุนสถาบนัที�แท้จริงได้  และต้นทุนสถาบนัการฟื	นฟูสมรรถภาพเดก็ออทิสติก
นั 	นมีต้นทุนที�แตกต่างกนัมาก  สาเหตเุนื�องจากการขาดแคลนด้านงบประมาณโดยตรงจากรัฐ  และ
หลายสถาบันการศกึษา  อาศยัการสนบัสนนุทางการเงินจากผู้ปกครอง  ซึ�งสอดคล้องกบังานวิจยัของ
วิรัช  ภู่เล็ก (2547)  ที�พบว่า  ปัญหาที�พบมากที�สดุของงานการศกึษาพิเศษ  คือ (1) ด้านงบประมาณ  



 70

ได้แก ่ งบประมาณในการดําเนินการไมเ่พียงพอ  ขาดงบประมาณสนับสนุนจากรัฐ  (2)  ด้านบุคลากร  
ได้แก ่ ขาดบุคลากรที�มคีวามรู้ความสามารถ  บุคลากรมีภาระงานมาก  และบุคลากรไมเ่พียงพอ  และ 
(3)  ด้านข้อมูล  ได้แก่  ขาดการติดตามสํารวจข้อมลูเด็กพิการ  และขาดเครื�องมือวัสดุในการบริการ  
จึงทําให้ผู้ปกครองต้องแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายในการดูแลบุตรหลานออทิสติกค่อนข้างสูง  โดยศูนย์
การศกึษาพิเศษ  โรงเรียนสาธิตละอออทิุศมีต้นทุนสถาบันมากที�สดุ    ในขณะที�  ศนูย์พฒันาศกัยภาพ
สําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  มศว  มีต้นทนุสถาบนัไมแ่ตกต่างจากโครงการคลินิกเด็กที�มีความ
ต้องการพิเศษ มศว  สว่นโรงเรียนสาธิตรามคําแหงมีต้นทุนสถาบันน้อยที�สดุ    เพราะผลกัภาระเกือบ
ทั 	งหมดให้พ่อแม ่ ผู้ปกครอง 
  
 2.2  ต้นทุนส่วนบุคคลในการฟื!นฟูสมรรถภาพเด็กออทสิตกิ  
 ด้านข้อมูลทั�วไปของผู้ปกครอง  พบว่า  ส่วนมากมารดาจะเป็นผู้ เลี 	ยงดบูุตรหลานที�มีภาวะ
ออทิสติกด้วยตนเอง  มีการศกึษาอยู่ในระดบัสงู  และประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวัจึงมีกําลงัมากพอใน
การเลี 	ยงดบูตุรหลาน   

 ด้านรายได้และค่าใช้จ่ายของผู้ปกครองเด็กออทิสติก  พบว่า  ผู้ ปกครองมีรายได้เฉลี�ยต่อ
เดือนและของครัวเรือนอยู่ในระดบัสงู  โดยเสียคา่ใช้จ่ายเกี�ยวกบัการฟื	นฟูสมรรถภาพของบุตรหลานที�
มีภาวะออทิสติกประมาณร้อยละ 20 ของรายได้รวมต่อครัวเรือน  โดยครอบครัวที�มีบุตรหลานมีภาวะ
ออทิสติกต้องเสียคา่ใช้จ่ายตอ่ปีเฉลี�ยประมาณ 140,000 บาท  ซึ�งมีค่าสงูกว่าผลการศกึษาของอานนท์  
บุณยะรัตเวช (2546).  ที�ศกึษาในระดบัประเทศว่า ครอบครัวที�มีบุตรหลานเป็นออทิสติกมีค่าใช้จ่าย
เพิ�มขึ 	นปีละประมาณ 50,000 บาท 
  ด้านการศึกษาต้นทุนส่วนบุคคลในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึง
ระดบัประถมศกึษา  สามารถแบ่งกลุ่มของต้นทุนในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก ได้เป็น 2 กรณี  
คือ  (1) “กลุ่มของเด็กที�เรียนประจําของสถาบันการศกึษา”  และ (2) “กลุ่มเด็กที�มาฟื	นฟูสมรรถภาพ
เพิ�มเตมิกบัทางสถาบนัการศกึษา”  เมื�อเปรียบเทียบต้นทนุในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในกลุ่ม
ที�เป็นเรียนประจํา  จะเห็นว่า  ในกลุ่มนี 	จะมีค่าบํารุงการศึกษาที�สูงจากค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  จาก
ผลการวิจัยของ สรายุทธ  เจริญสิทธิชัย (2547) ที�ศกึษาคา่ใช้จ่ายทางการศึกษาต่อคนต่อปีการศกึษา
ในระดับชั 	นอนุบาล  โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  มีค่าบํารุงการศึกษาของเด็กออทิสติกเฉพาะในเวลา  
เฉลี�ยแล้วเป็นเงินประมาณ 30,000 บาท/ปี   ซึ�งในปัจจุบันมีค่าบํารุงการศกึษามากขึ 	นหนึ�งเท่าตัว  
เนื�องจากโรงเรียนได้รวมค่าใช้จ่ายในการฟื	นฟูสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ไว้ในค่าบํารุงการศึกษา  แต่มี
ผู้ปกครองจํานวนมากที�นําบุตรหลานไปฟื	นฟูทางด้านทกัษะอื�น ๆ เพิ�มเติมภายนอกเวลาเรียนหรือนอก
สถานศึกษาที�บุตรหลานกําลังศึกษาอยู่  เพื�อเป็นการเพิ�มศกัยภาพให้กับบุตรหลานของตน  ทําให้
ค่าใช้จ่ายทางการฟื	นฟูทักษะมีค่าใช้จ่ายมากเป็นอนัดับสอง  จากค่าใช้จ่ายรวมทั 	งหมด  ในขณะที�  
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ค่าใช้จ่ายเกี�ยวกับค่ารักษาพยาบาล  และอาหารพิเศษ  มีค่าใช้จ่ายน้อยที�สุด  เพราะเด็กออทิสติกที�
สามารถเข้าเรียนในระบบโรงเรียนได้  มีระดบัความรุนแรงของอาการไม่มาก  ทําให้ไม่จําเป็นต้องเข้ารับ
การรักษาพยาบาล  ในขณะที�ต้นทุนการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกที�มาฟื	นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติม
กบัทางสถาบนัการศกึษา  จะพบวา่  คา่สมคัรสําหรับเข้ารับบริการนั 	น  จะรวมคา่กิจกรรมการฟื	นฟูต่าง 
ๆ ภายในศนูย์แล้ว  โดยคลินิกพิเศษ  มศว  มีค่าสมคัรเข้ารับบริการสงูที�สดุ  ในขณะที�  ฝ่าย EI  สาธิต
ละอออุทิศ  มีคา่สมคัรเข้ารับบริการเพียงร้อยละ 1 ของค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  เป็นเพราะทางศนูย์ไม่เรียก
เก็บค่าสมัครสําหรับผู้ ขาดแคลนทุนทรัพย์   แต่ผู้ ปกครองจํานวนมากก็ยังนําบุตรหลานไปฟื	นฟู
สมรรถภาพเพิ�มเติมที�ศูนย์ อื�น ๆ ที�มีโปรแกรมการฟื	นฟู  เพื�อให้บุตรหลานของตนมีศกัยภาพที�ดีขึ 	น  
นอกจากผู้ปกครองต้องจ่ายค่าสมคัรเข้ารับบริการที�ศูนย์แล้ว  ยังต้องจ่ายค่าบํารุงการศึกษาสําหรับ
บตุรหลานที�สามารถเรียนในระบบโรงเรียนได้  ทําให้ค่าบํารุงการศกึษาก็จะตํ�า ลงมาเมื�อเทียบกบักลุ่ม
แรก  

 โดยในต่างประเทศมีการศกึษาต้นทนุของเดก็ออทิสติก  ได้แก่  ผลการศกึษาของ John  W. 
Jacobson (1998)  ได้ข้อค้นพบว่า  ต้นทุนค่าเฉลี�ยของเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มนั 	นคิดเป็นเงิน  
858,000  บาทต่อปีต่อคน  และ Borrill, J. (2000). ได้ข้อค้นพบว่า  การประมาณค่าต้นทุนเฉลี�ยของ
ค่าใช้จ่ายตลอดชีวิตของเด็กออทิสติกและคนบกพร่องทางการเรียนรู้เฉลี�ย 179,372,818 บาทต่อคน  
หรือ 2,440,000 บาทต่อปีต่อคน  ซึ�งมีค่าใช้จ่ายที�ค่อนข้างสงู  แต่ในต่างประเทศนั 	นมีชุมชนและรัฐได้
เข้ามาให้ความช่วยเหลอืบุคคลที�มีความต้องการพิเศษอย่างทั�วถงึ 
 

 2.3  สัดส่วนการแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่างผู้ปกครองและภาครัฐ   
 พบวา่  การหาสดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายจะต้องรวมค่าเสียโอกาสของบุคคล  และค่าเสีย
โอกาสของสถาบนัการศกึษา  เพื�อให้เป็นต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ที�แท้จริง  ดงันั 	น  จะเห็นว่า  สดัส่วน
การรับภาระค่าใช้จ่ายของโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  และ ศูนย์ RICS มศว  เท่ากัน คือ 84 : 16   
ในขณะที�  โรงเรียนสาธิตรามคําแหงฝ่ายประถม  ผู้ปกครองต้องรับภาระค่าใช้จ่ายทั 	งหมด  จาก
ผลการวิจัยดงักล่าวขัดแย้งกบังานวิจัยของบอรริล(2000)  ที�กล่าวไว้ว่าต้นทนุค่าใช้จ่ายของเด็กออทิ
สติกที�เป็นการสนบัสนุนจากสงัคม 70%  ซึ�งทางรัฐให้การสนับสนุนอย่างเต็มที�  และที�เหลือเป็นค่า
กิจกรรมในการดําเนินชีวิต 14%  ค่ารักษาพยาบาล  9 %  และต้นทุนทางการศึกษา 7%   โดย
ผู้ปกครองจะเสียค่าใช้จ่ายเกี�ยวกบับุตรหลานออทิสติกเป็นเงินประมาณ 1 ใน 6 ของรายได้ที�ได้รับ  
ในขณะที�ผลจากการศกึษานี 	  ผู้ปกครองจะเสียค่าใช้จ่ายเกี�ยวกบับุตรหลานออทิสติกเป็นเงินประมาณ 
2 ใน 6 ของรายได้ที�ได้รับ      
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ตาราง  22  เปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ต้นทนุ 
 

ผู้วิจัย ปีที�ทาํการวิจัย ผลการวิเคราะห์ต้นทุน สัดส่วนการรับภาระ
ค่าใช้จ่าย 

สรายทุธ   
เจริญสิทธิชยั 

พ.ศ. 2547 ชั 	นเตรียมความพร้อมภาคเช้า 14,497 บาท  
ภาคบา่ย 8,732 บาท   
ชั 	นอนบุาลหนึ�ง  28,112 บาท   
ชั 	นอนบุาลสอง  26,596 บาท  
และชั 	นอนบุาลสาม  35,171 บาท 

 
- 

 
 

John  W. 
Jacobson 

ค.ศ.1998 ต้นทนุเด็กออทิสติกที�แสดงอาการน้อยใน
ระยะแรกเริ�มเป็นเงิน 858,000 บาท/คน/ปี 

- 

Borrill, J. ค.ศ. 2000 - การประมาณค่าต้นทุนเฉลี�ยของค่าใช้จ่าย
ตลอดชีวิตของเด็กออทิสติกและคนบกพร่อง
ทางการเรียนรู้เฉลี�ย 2,940,538 ปอนด์ต่อคน  
(179,372,818 บาท)  หรือ 40,000 ปอนด์ต่อ
ปี  (2,440,000 บาท/ปี)         

สดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่าย
ระหว่างผู้ ปกครองกับภาครัฐ  
เท่ากบั 30 : 70 

จิตจุฑา  
หวานชะเอม 

พ.ศ. 2553 1. ต้นทุนสถาบัน มีต้นทุนเฉลี�ยเท่ากับ  
29,020 บาท/ปี/คน   
2. ต้นทนุส่วนบคุคล  
ก ร ณี  “ก ลุ่ ม ข อ ง เ ด็ ก ที� เ รี ย น ป ร ะ จํ า ”    
ผู้ ป กค รอ ง มีค่ า ใ ช้ จ่ าย เฉ ลี� ย   เ ท่ ากับ  
199,396 บาท/ปี/คน  
กรณี  “กลุ่มของเด็กที�มาฟื	นฟูสมรรถภาพ
เพิ�มเติม” ผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเฉลี�ย  เท่ากับ  
170,009 บาท/ปี/คน   

สัดส่ วนการแบ่ ง รับภาระ
ค่าใช้จ่ายระหว่างผู้ปกครอง
และภาครัฐ  พบว่า  สัดส่วน
โดยเฉลี�ย  เท่ากบั  89 : 11   

 

 ที�มา :  จากการสงัเคราะห์วรรณกรรมและงานวิจยั 
 
3.  ข้อเสนอแนะเชงินโยบายและข้อเสนอแนะสําหรับงานศกึษาในอนาคต  
 3.1  ข้อเสนอแนะเชงินโยบาย 
 1. จากผลการศึกษาต้นทุนสถาบันในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  ได้มีการจําแนก
ประเภทของต้นทุน  ได้แก่  ต้นทุนค่าแรง  ต้นทุนค่าวสัดุ  และต้นทุนค่าลงทุน  จะเห็นได้ว่ามีเพียง 2 
สถาบันการศึกษาเท่านั 	นที�มีการจัดสรรค่าแรงตามภาระงาน  ในขณะที�สถาบันการศึกษาแห่งอื�นนั 	น  
ขาดการรวบรวมข้อมลู   ทําให้ต้นทุนสถาบันที�คํานวณได้มีค่าที�แตกต่างกนั  และขาดการจดัเก็บข้อมลู
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ในด้านงบประมาณในด้านอื�น ๆ   ดงันั 	น  สถาบันการศึกษาควรมีระบบในการจัดเก็บข้อมูลทางสถิติ  
โดยเฉพาะในด้านของงบประมาณ  หรือข้อมลูด้านอื�นๆที�นอกเหนือจากข้อมลูพื 	นฐานทั�วไป  เพื�อเป็น
ประโยชน์ในการประเมินประสิทธิภาพที�เกิดขึ 	นกบัทางสถาบนัการศกึษา   
 2. จากการศกึษาต้นทนุสว่นบคุคลในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  พบว่า  ผู้ปกครองมี
ค่าใช้จ่ายในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกเป็นเงินโดยเฉลี�ย 140,000 บาท/ปี/คน  โดยเป็น
ค่าใช้จ่ายเกี�ยวกบัการฟื	นฟูสมรรถภาพเพิ�มเติมภายนอกเวลาเรียนประมาณร้อยละ 80 ของค่าใช้จ่าย
ทั 	งหมด  ซึ�งเกิดจากการที�ผู้ ปกครองนําบุตรหลานไปฟื	นฟูเพิ�มเติมหลายแห่ง  ทําให้ต้นทุนของ
ผู้ปกครองเพิ�มมากขึ 	น  ดงันั 	น  หน่วยงานของรัฐควรให้การอบรมในด้านข้อมูลข่าวสารกบัผู้ปกครอง
เกี�ยวกบัความจําเป็นของกิจกรรมตา่ง ๆ ในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็ก  ความเหมาะสมกบัศกัยภาพของ
เดก็  เพื�อใช้ประกอบการตดัสนิใจของผู้ปกครองในการนําบตุรหลานเข้ารับกิจกรรมเพิ�มเติม  
 3.  จากการศกึษาสดัสว่นการแบ่งรับภาระคา่ใช้จ่ายระหว่าง พ่อแม่ ผู้ปกครอง กบัภาครัฐ  
พบว่า  ผู้ปกครองแบ่งรับภาระค่าใช้จ่ายในด้านการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกเกือบทั 	งหมด  และ
ผู้ปกครองมีความเต็มใจที�จะจ่ายเพื�อให้บุตรหลานของตนได้รับการพัฒนาสมรรถภาพได้อย่างเต็มที�   
ถงึแม้จะมีการชว่ยเหลือจากรัฐแต่ก็ไมเ่พียงพอกบัความต้องการ  มีเพียงบางกลุ่มเท่านั 	นที�ใช้ประโยชน์
จากสิทธิของคนพิการ  ดงันั 	น  จงึเสนอแนวทางในการกําหนดสดัส่วนการรับภาระค่าใช้จ่ายระหว่าง
ผู้ปกครองและภาครัฐ  ตามระดบัรายได้ของผู้ปกครอง  เพื�อขบัเคลื�อนเป็นนโยบายของรัฐต่อไป  โดย
แจกแจงได้ดงัตาราง 23 
 

ตาราง 23  ข้อเสนอเกี�ยวกบัการกําหนดสดัส่วนการรับภาระคา่ใช้จ่ายระหวา่งผู้ปกครอง กบัภาครัฐ  
        แนวทางเชิงนโยบายของภาครัฐ 
 

เงื�อนไข 
สัดส่วนการรับภาระ

ค่าใช้จ่าย 
(บุคคล:รัฐ) 

แนวทางเชิงนโยบาย 

1. ผู้ปกครองที�มีรายได้สงู 
 
 

100: 0 1. ในระดบัอดุมศกึษาได้รับการยกเว้นค่าบํารุงการศกึษา 
2. ผู้ปกครองสามารถนําใบเสร็จไปลดหย่อนภาษีเงินได้
หรือภาษีนิติบคุคลได้ 

2. ผู้ปกครองที�มีรายได้  
    ระดบักลาง 

70: 30 1. การลดหย่อนภาษีสามารถลดหย่อนได้ตามสดัส่วนที�
ผู้ปกครองรับภาระค่าใช้จ่าย 

3. ผู้ปกครองที�มีรายได้น้อย 0:100 1. ไมส่ามารถลดหย่อนภาษีได้ 

  
 ที�มา :  การรวบรวมข้อมลูและบทสมัภาษณ์ผู้บริหารกลุ่มเป้าหมาย 
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  3.2  ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั!งต่อไป  
 1.  ในการวิเคราะห์ต้นทนุสว่นบคุคลในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก  ผู้ วิจยัได้ศกึษา
ในกลุ่มของพ่อแม่ ผู้ ปกครองที�บุตรหลานเข้ารับการฟื	นฟูสมรรถภาพภายในสถาบันการศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาที�มีโครงการสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  ในกรุงเทพมหานคร  ซึ�งผู้ปกครองมี
กําลังจ่ายค่อนข้างสูง  ดังนั 	น  ผู้ ที�สนใจ  ควรศึกษาในกลุ่มของเด็กออทิสติกที�ไม่ได้เข้าเรียนใน
สถาบนัการศกึษาที�อยู่ในกลุ่มของโรงเรียนสาธิต  หรือเด็กออทิสติกที�อยู่นอกระบบโรงเรียน  เพราะมี
เดก็เป็นจํานวนมากที�ได้รับการฟื	นฟไูมถ่กูต้อง  รวมทั 	งการขาดแคลนครูและบุคลากรทําให้การดแูลเด็ก
ออทิสติกทําได้ไมท่ั�วถงึ   เพื�อสะท้อนถงึความต้องการของผู้ปกครองตามระดบัรายได้    
  2. ควรขยายการวิเคราะห์ต้นทุนในการฟื	นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกให้ถึงใน
ระดบัอดุมศกึษา  เพื�อให้ทราบต้นทุนทางการศกึษาของเด็กออทิสติกและทราบอตัราผลตอบแทนจาก
การลงทนุทางการศกึษาต่อไป 
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แบบสอบถามชุดที� 1 

เรื�อง 
การวเิคราะห์ต้นทุนการฟื!นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิในระยะแรกเริ�ม 

ถงึระดบัประถมศกึษา 
 (สําหรับผู้ปกครอง) 

 

 แบบสอบถามฉบบันี �เป็นเครื�องมือที�ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูสําหรับนําไปประมวลผล  เพื�อ
ตอบคําถามในหัวข้อวิจัยที�เป็นปริญญานิพนธ์ระดับมหาบัณฑิต  หลกัสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาเศรษฐศาสตร์การพัฒนามนุษย์เรื�อง “การวิเคราะห์ต้นทุนการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกใน
ระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา”  โดยมจีดุมุง่หมายเพื�อวิเคราะห์ต้นทนุการฟื�นฟูสมรรถภาพของเด็ก
ออทิสติก   ในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา  โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน   
 ตอนที� 1   ข้อมลูเกี�ยวกบัปัจจยัทางเศรษฐกิจและสงัคมของผู้ปกครองเดก็ออทิสติก 
               ตอนที� 2   ข้อมลูทั�วไปและการฟื�นฟสูมรรถภาพของเดก็ออทิสติก 
               ตอนที� 3  ข้อมลูเกี�ยวกบัต้นทนุค่าใช้จ่ายในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก 
 
 ผู้ วิจัยจะนําข้อมลูที�ท่านตอบไปใช้ในการวิจัยเท่านั �น  โดยนําไปแปรผลในภาพรวมเพื�อเป็น
แนวทางในการจดัทํานโยบายเกี�ยวกบัการจดัสรรงบประมาณของภาครัฐเกี�ยวกบัการจดัการศกึษาและ
ฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา  และจะเก็บรักษาข้อมลูของท่านไว้
เป็นความลบั  จะไม่กระทบต่อผู้ตอบใด ๆ ทั �งสิ �น  จึงขอความกรุณาจากท่านตอบแบบสอบถามให้ครบ
ทกุข้อตามความคิดเห็นของท่านด้วย  จกัเป็นพระคณุยิ�ง 
 
 
 

นางสาวจิตจฑุา  หวานชะเอม 
นิสติปริญญาโท ชั �นปีที�2 

หลกัสตูรเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์การพฒันามนษุย์ 
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คาํชี !แจง โปรดทําเครื�องหมาย � ลงในช่อง � ที�อยู่หน้าข้อความที�ท่าต้องการหรือเติมข้อความลงใน 
 ช่องว่างที�เว้นไว้ 
 ปัจจบุนัท่านนําบุตรหลานมาศกึษาและฟื�นฟสูมรรถภาพที� 
   � (1)  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
  �  (2)  มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดสุิต   
  � (3)  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์   
  � (4)  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ฝ่ายประถม   
  � (5)  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคาํแหง  ฝ่ายประถม 
 

ตอนที� 1 
ข้อมูลเกี�ยวกับปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของผู้ปกครองเด็กออทสิติก 

 
 1.  เพศ     

  �  (1) ชาย  
  �  (2) หญิง 
 2.  อาย ุ............ ปี 
 3.  สถานภาพที�เกี�ยวข้องกบัเดก็  
  �  (1) พ่อ/แม่   
  �  (2) ผู้ปกครอง โปรดระบ.ุ........................................ 
  �  (3) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ............................................... 
 4.  สถานภาพสมรส  
  �  (1) โสด    
  �  (2) สมรส 
  �  (3) หยา่/หม้าย/แยกกนัอยู่  
  �  (4) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ.................... 
 5.  ภมิูลําเนา   
  �  (1) กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
  �  (2) ตา่งจงัหวดั  ระบ.ุ............................................ 
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 6.  ระดบัการศกึษาสงูสดุ 
  �  (1) ตํ�ากวา่ประถมศกึษา  
  �  (2) ประถมศกึษา 
  �  (3) มธัยมศกึษาตอนต้น   
  �  (4) มธัยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. 
  �  (5) อนปุริญญาตรี/ปวส.  
  �  (6) ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 
  �  (7) สงูกว่าปริญญาตรี    
 7. อาชีพในปัจจบุนั  
  �  (1) รับราชการ/ลกูจ้างของรัฐ  
  �  (2) พนกังานรัฐวิสาหกิจ 
  �  (3) พนกังานเอกชน   
  �  (4) ประกอบธุรกิจสว่นตวั 
  �  (5) รับจ้างอิสระ   
  �  (6) แมบ้่าน 
  �  (7) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ............................................ 
 8.  รายได้/เดือนในปัจจบุนัของท่าน...................................บาท 
  9.  รายได้รวม/เดือนของครัวเรือน.....................................บาท 
 10. ลกัษณะของครอบครัว 
  �  (1) ครอบครัวเดี�ยว   
  �  (2) ครอบครัวขยาย 
 11. ลกัษณะที�อยู่อาศยั  
  �  (1) บ้านของตนเอง   
  �  (2) บ้านเช่า 
  �  (3) อาศยัอยู่กบัญาติ  
  �  (4) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ...................... 
 12. จํานวนสมาชิกในครอบครัวที�อาศยัอยูใ่นบ้านเดียวกนั (รวมตวัทา่นด้วย).................คน 
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 13. ปัจจบุนันี �ใครเป็นผู้ เลี �ยงดบูุตรหลานที�เป็นออทิสติกของท่าน   
         �  (1) ตนเอง            
   �  (2) พี�เลี �ยง              
   �  (3) ญาติพี�น้อง โปรดระบุ .......................      
  14. คา่ใช้จ่ายรวมของทั �งครัวเรือน (ตอ่เดือน).........................................บาท 
  15. ในปัจจบุนันี �ค่าใช้จ่ายของครอบครัวท่านเป็นไปในลกัษณะใด 
      �  (1)รายได้มากกว่าค่าใช้จ่าย       
    �  (2)ค่าใช้จ่ายมากกว่ารายได้      
    �  (3)ค่าใช้จ่ายพอดีกบัรายได้ 
 

ตอนที� 2 
ข้อมูลทั�วไปและการฟื!นฟูสมรรถภาพของเดก็ออทสิตกิ 

 
 16. เพศ  
   �  (1) ชาย    
   � (2) หญิง 
  17. ปัจจบุนับุตรหลานของท่านมีอาย ุ............... ปี 
  18. บตุรหลานของท่านได้รับการตรวจพบว่ามีภาวะออทิสติกขณะอาย…ุ…………ปี    
          และได้นํามาที�ศนูย์ ฯ ปัจจบุนันี �ขณะอาย.ุ.............ปี 
  19. ก่อนหน้านี �ท่านเคยพาบตุรหลานมารับการศกึษา/การฟื�นฟสูมรรถภาพ/รักษาพยาบาล 
ดงันี � ระบุสถานที�และจํานวนปีตามลําดบัก่อนหลงั 

1) สถานที�…………………………………………………………… .อาย.ุ..................ปี   
2) สถานที�……………………………………………………………  อาย.ุ..................ปี 
3) สถานที�……………………………………………………………  อาย.ุ..................ปี 
4) สถานที�……………………………………………………………. อาย.ุ..................ปี 

  20. ปัจจบุนับุตรหลานของท่านกําลงัศกึษาอยู่ระดบัชั �น   
    �  (1)ไม่ได้เข้ารับการศกึษา   
    �  (2) อนบุาลชั �นปีที� ................... 
    �  (3) ประถมศกึษาปีที� ........... 
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  21. บตุรหลานของท่านใช้เวลาในการศกึษาและฟื�นฟสูมรรถภาพด้านต่าง ๆ มาแล้ว  
ดงันี � (โปรดระบ)ุ 
     1)  รับบริการช่วยเหลอืระยะแรกเริ�ม.......................ปี    
     2)  อนบุาล..........................ปี    
         3)  ประถมศกึษา................................ปี   
 22. กอ่นนําบุตรหลานมารับการศกึษาและฟื�นฟสูมรรถภาพกบัศนูย์ ฯ นี �ท่านต้องเสียคา่ใช้จ่าย
เกี�ยวกบัการศกึษาและรักษาพยาบาลบตุรหลานมาแล้วประมาณ(ระบุปีสุดท้ายก่อนนําบุตรหลาน
มาที�ศูนย์ฯ ปัจจุบันนี ! )   .....................................บาท (ตอ่ปี) 
 

ตอนที� 3 
ข้อมูลเกี�ยวกับต้นทนุค่าใช้จ่ายในการฟื!นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิ 

 
  23. คา่ใช้จ่ายที�ผู้ปกครองจ่ายเกี�ยวกบัการศกึษาและฟื�นฟสูมรรถภาพของบตุรหลานใน
ปัจจบุนัประมาณ …..…….……. บาท (ต่อปีการศกึษา)  โปรดแจกแจงรายละเอียดดงันี � 
       

รายละเอียดค่าใช้จ่าย จาํนวนเงิน 
ค่าใช้จ่ายที�จ่ายให้สถานศึกษา 
1. คา่สมคัรเข้ารับการบริการ  (ต่อครั!ง) 

 

2. คา่บํารุงการศกึษา  (ต่อเทอมการศึกษา)  

3. การฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติก   (ต่อเดือน) 
   3.1  การแก้ไขทกัษะการสื�อสาร 

 

   3.2  การปรับพฤติกรรม  
   3.3  กิจกรรมพฒันาทกัษะการเคลื�อนไหว  
   3.4  การสอนเสริมทางวิชาการ  
   3.5  กิจกรรมการเสริมพฒันาการ 
         -  ว่ายนํ �า 

 

         -  อาชาบําบดั  
         -  การบูรณาการประสาทสมัผสั  
         -  ดนตรีบําบดั  
         -  ศิลปะบําบดั  
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รายละเอียดค่าใช้จ่าย จาํนวนเงิน 
         -  นาฏบําบดั  
         -  โยคะ  
         -  อื�น ๆ (โปรดระบ)ุ...........................................................  
   3.6 กิจกรรมนอกสถานที�..........................................................  
   3.7 อื�น ๆ โปรดระบุ
............................................................................. 

 

ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 
1. คา่อปุกรณ์การศกึษา (ต่อเดือน) 

 
 

2. คา่เครื�องแตง่กาย  (ต่อปีการศึกษา)  
3. คา่เดินทางหรือค่านํ �ามนัรถ (ต่อเดือน)  
4. คา่ของใช้สว่นตวั (ต่อเดือน)  
5.  คา่รักษาพยาบาล/ค่าตรวจสขุภาพ (ต่อเดือน)  
6.  คา่อาหารพิเศษ (ต่อเดือน)  
7. อื�น ๆ โปรดระบ.ุ......................................................(ต่อเดือน) 
                           ......................................................(ตอ่เดือน) 
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แบบสอบถามชุดที�1 

เรื�อง 
การวเิคราะห์ต้นทุนการฟื!นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิในระยะแรกเริ�ม 

ถงึระดบัประถมศกึษา 
 (เฉพาะผู้ปกครองโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์) 

 

เรื�อง ขอความอนเุคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม  
เรียน ท่านผู้ปกครอง 
  

 ด้วยนางสาวจิตจุฑา  หวานชะเอม  นิสิตหลกัสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์
การพัฒนามนุษย์  คณะสํานักวิชาเศรษฐศาสตร์และนโยบายสาธารณะ  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
อยู่ในระหว่างการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื�อง “การวิเคราะห์ต้นทนุการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติก
ในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา”  โดยมี   รศ. ดร.เรณู  สุขารมณ์  เป็นอาจารย์ที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
และ  รศ. ดร. พิศมยั  จารุจิตติพนัธ์  เป็นอาจารย์ที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม  โดยแบบสอบถามฉบับนี �เป็น
เครื�องมือที�ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลสําหรับนําไปประมวลผล   มีจุดมุ่งหมายเพื�อวิเคราะห์ต้นทุนการ
ฟื�นฟสูมรรถภาพของเดก็ออทิสติก   ในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศึกษา  โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 
2 ตอน   
 ตอนที� 1   ข้อมลูเกี�ยวกบัปัจจยัทางเศรษฐกิจและสงัคมของผู้ปกครองเดก็ออทิสติก 
            ตอนที� 2   ข้อมลูทั�วไปและการฟื�นฟสูมรรถภาพของเดก็ออทิสติก 
 ผู้ วิจัยจะนําข้อมลูที�ท่านตอบไปใช้ในการวิจัยเท่านั �น  โดยนําไปแปรผลในภาพรวมเพื�อเป็น
แนวทางในการจดัทํานโยบายเกี�ยวกบัการจดัสรรงบประมาณของภาครัฐเกี�ยวกับการจดัการศกึษาและ
ฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา  และจะเก็บรักษาข้อมลูไว้เป็น
ความลบั  จะไม่กระทบต่อผู้ตอบใด ๆ ทั �งสิ �น  จึงขอความกรุณาจากท่านตอบแบบสอบถามให้ครบทุก
ข้อตามความคิดเห็นของท่าน  จกัเป็นพระคณุยิ�ง 

 
นางสาวจิตจฑุา  หวานชะเอม 

นิสติปริญญาโท ชั �นปีที�2 
หลกัสตูรเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์การพฒันามนษุย์ 
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คาํชี !แจง โปรดทําเครื�องหมาย � ลงในช่อง � ที�อยู่หน้าข้อความที�ท่านต้องการหรือเติมข้อความลง 
 ในช่องวา่งที�เว้นไว้ 
 

ตอนที� 1 
ข้อมูลเกี�ยวกับปัจจัยทางเศรษฐกจิและสังคมของผู้ปกครองเดก็ออทสิตกิ 

 
 1.  เพศ     
  �  (1) ชาย   
  �  (2) หญิง 
 2.  อาย ุ............ ปี 
 3.  สถานภาพที�เกี�ยวข้องกบัเดก็  
  �  (1) พ่อ/แม่   
  �  (2) ผู้ปกครอง โปรดระบ.ุ...........................  
  �  (3) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ............................................... 
 4.  สถานภาพสมรส  
  �  (1) โสด   
  �  (2) สมรส 
  �  (3) หยา่/หม้าย/แยกกนัอยู่  
  �  (4) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ.................... 
 5.  ภมิูลําเนา   
  �  (1) กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
  �  (2) ตา่งจงัหวดั  ระบ.ุ............................................ 
 6.  ระดบัการศกึษาสงูสดุ 
  �  (1) ตํ�ากวา่ประถมศกึษา  
  �  (2) ประถมศกึษา 
  �  (3) มธัยมศกึษาตอนต้น  
  �  (4) มธัยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. 
  �  (5) อนปุริญญาตรี/ปวส.  
  �  (6) ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 
  �  (7) สงูกว่าปริญญาตรี    
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 7.  อาชีพในปัจจบุนั  
  �  (1) รับราชการ/ลกูจ้างของรัฐ  
  �  (2) พนกังานรัฐวิสาหกิจ 
  �  (3) พนกังานเอกชน   
  �  (4) ประกอบธุรกิจสว่นตวั 
  �  (5) รับจ้างอิสระ   
  �  (6) แมบ้่าน 
  �  (7) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ............................................ 
 8.  รายได้/เดือนในปัจจบุนัของท่าน...................................บาท 
 9.  รายได้รวม/เดือนของครัวเรือน.....................................บาท 
 10.  ลกัษณะของครอบครัว 
   �  (1) ครอบครัวเดี�ยว  
   �  (2) ครอบครัวขยาย 
 11. ลกัษณะที�อยู่อาศยั  
   �  (1) บ้านของตนเอง  
   �  (2) บ้านเช่า 
   �  (3) อาศยัอยู่กบัญาติ  
   �  (4) อื�น ๆ โปรดระบ.ุ...................... 
 12. จํานวนสมาชิกในครอบครัวที�อาศยัอยูใ่นบ้านเดียวกนั (รวมตวัท่านด้วย).....................คน 
 13. ปัจจบุนันี �ใครเป็นผู้ เลี �ยงดบูุตรหลานของท่าน   
         �  (1) ตนเอง            
   �  (2) พี�เลี �ยง              
   �  (3) ญาติพี�น้อง โปรดระบุ .......................      
 14. คา่ใช้จ่ายรวมของทั �งครัวเรือน (ต่อเดือน).........................................บาท 
 15. ในปัจจบุนันี �ค่าใช้จ่ายของครอบครัวท่านเป็นไปในลกัษณะใด 
   �  (1) รายได้มากกวา่คา่ใช้จ่าย       
   �  (2) คา่ใช้จ่ายมากกวา่รายได้      
   �  (3) คา่ใช้จ่ายพอดีกบัรายได้ 
 
 



92 
 

ตอนที� 2 
ข้อมูลทั�วไปของบุตรหลานและการฟื!นฟสูมรรถภาพของเดก็ออทสิตกิ 

 16. เพศ   
   �  (1) ชาย   
   �  (2) หญิง 
 17. ปัจจบุนับุตรหลานของท่านมีอาย ุ............... ปี 
 18. บตุรหลานของท่านได้รับการตรวจพบว่ามีภาวะออทิสติกขณะอาย…ุ…………ปี    
          และได้มาศกึษาที�โรงเรียนสาธิตเกษตร ฯ ขณะอาย.ุ.............ปี 
 19.  ก่อนหน้าที�บุตรหลานของท่านจะมาศึกษาที�โรงเรียนสาธิตเกษตร ฯ ทา่นเคยพาบตุรหลาน
มารับการฟื�นฟูสมรรถภาพ / รักษาพยาบาล ดงันี � ระบุสถานที�และจํานวนปีตามลําดบัก่อนหลงั 
   1)  สถานที�……………………………………………………………  อาย.ุ..................ปี   

   2)  สถานที�……………………………………………………………  อาย.ุ..................ปี 
   3)  สถานที�……………………………………………………………  อาย.ุ..................ปี 
   4)  สถานที�……………………………………………………………  อาย.ุ..................ปี 

 20. ก่อนนําบุตรหลานมาศกึษาที�โรงเรียนสาธิตเกษตร ฯท่านได้เสยีค่าใช้จ่ายเกี�ยวกบัการ
รักษาพยาบาลบตุรหลานมาแล้วประมาณ  (ระบุปีสุดท้ายก่อนนําบุตรหลานศึกษาที�โรงเรียนสาธิต
เกษตร )......................บาท (ต่อปี) 
 21.  ปัจจบุนับุตรหลานของท่านกําลงัศกึษาอยู่ระดบัชั �นประถมศกึษาปีที�..................   
 22.  ในปัจจบุนัคา่ใช้จ่ายที�ผู้ปกครองจ่ายเกี�ยวกบัการศกึษาและฟื�นฟูสมรรถภาพของบุตร
หลานในโรงเรียนสาธิตเกษตรฯ ประมาณ …………..…………….…….บาท (ตอ่ปีการศกึษา)         
 23. ในปัจจบุนันี �ท่านได้นําบตุรหลานไปรับการศกึษาหรือฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกนอก
เหนือจากภายในโรงเรียนสาธิตเกษตร ฯ หรือไม ่
         �  (1)  ไม่ 
          �  (2)  ใช่  และทา่นเสยีค่าใช้จ่ายประมาณ........................บาท ตอ่เดอืน 
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แบบสอบถามชุดที� 2  

เรื�อง 
การวเิคราะห์ต้นทุนการฟื!นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิตกิในระยะแรกเริ�ม 

ถงึระดบัประถมศกึษา 
 (สําหรับสถาบนัการศกึษาผู้ให้บริการ) 

 

 แบบสอบถามฉบบันี �เป็นเครื�องมือที�ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูสําหรับนําไปประมวลผล  เพื�อ
ตอบคําถามในหัวข้อวิจัยที�เป็นปริญญานิพนธ์ระดับมหาบัณฑิต  หลกัสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาเศรษฐศาสตร์การพัฒนามนุษย์เรื�อง “การวิเคราะห์ต้นทุนการฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกใน
ระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา”  โดยมจีดุมุง่หมายเพื�อวิเคราะห์ต้นทนุการฟื�นฟูสมรรถภาพของเด็ก
ออทิสติก   ในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา  โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 2 ตอน   
  ตอนที� 1  ข้อมลูเกี�ยวกบัศนูย์วิจยัและพฒันาสมรรถภาพเดก็ออทิสติกและต้นทนุค่าใช้จ่ายใน
การฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกภายในแตล่ะมหาวิทยาลยั 
  ตอนที� 2  ข้อมลูเกี�ยวกบักิจกรรมในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสตกิ 
 ผู้ วิจัยจะนําข้อมลูที�ท่านตอบไปใช้ในการวิจัยเท่านั �น  โดยนําไปแปรผลในภาพรวมเพื�อเป็น
แนวทางในการจดัทํานโยบายเกี�ยวกบัการจดัสรรงบประมาณของภาครัฐเกี�ยวกับการจดัการศกึษาและ
ฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถึงระดบัประถมศกึษา  และจะเก็บรักษาข้อมลูไว้เป็น
ความลบั  จะไม่กระทบต่อผู้ตอบใด ๆ ทั �งสิ �น  จึงขอความกรุณาจากท่านตอบแบบสอบถามให้ครบทุก
ข้อตามความคิดเห็นของท่าน  จกัเป็นพระคณุยิ�ง 
 
 

นางสาวจิตจฑุา  หวานชะเอม 
นิสติปริญญาโท ชั �นปีที�2 

หลกัสตูรเศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์การพฒันามนษุย์ 
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ตอนที� 1 
ข้อมูลเกี�ยวกับศูนย์วิจัยและพฒันาสมรรถภาพเด็กออทสิติกและต้นทุนค่าใช้จ่ายในการ 

จัดการศึกษาและฟื!นฟูสมรรถภาพเด็กออทสิติกภายในแต่ละมหาวิทยาลัย 
 
 1.  จํานวนเด็กที�มีความต้องการพิเศษทั �งหมดที�มารับบริการที�ศนูย์................................คน 
 2.  จํานวนเด็กออทิสตกิทั �งหมดภายในศนูย์ฯ..................................คน 
 3.  จํานวนครูอาจารย์ทั �งหมดภายในศนูย์ ฯ....................คน 
 4.  โปรดกรอกข้อมลูเกี�ยวกบัต้นทนุและคา่ใช้จ่ายเกี�ยวกบัการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก 
 

รายละเอียดค่าใช้จ่าย 
จํานวนเงิน 

(ต่อปีการศึกษา) 
ต้นทุนการดาํเนินงานของศูนย์ 
1.ต้นทนุงบกลาง 
  - งบประมาณรายจ่ายประจําปี 

 

  - รายได้ที�มหาวิทยาลยัจดัสรรให้แกศ่นูย์/โครงการ ฯ  
2.ต้นทนุบริหารทั�วไปในการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติก   
 -งบบคุคลากร   

 

 -งบดําเนินงาน    
 -งบประมาณที�ได้จากมลูนิธิ / การบริจาค  
-อื�น ๆ โปรดระบ.ุ...................................................................................  
ต้นทุนในการจัดกิจกรรมการฟื!นฟูสมรรถาพ 
1.งบประมาณในหมวดคา่จ้างและสวสัดิการอาจารย์ผู้สอน  

 

2.คา่ตอบแทนใช้สอยและค่าวสัดตุ่าง ๆ   
3.งบเงินอดุหนนุที�ใช้ในการจดักิจกรรมการฟื�นฟสูมรรถภาพ    
4. อื�น ๆ โปรดระบ.ุ................................................................................  
ต้นทุนทรัพย์สิน  
1. มลูคา่ราคาของครุภณัฑ์  
2. อื�น ๆ โปรดระบ ุ…………………………………………………………  
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ตอนที� 2 
ข้อมูลเกี�ยวกับกิจกรรมในการฟื!นฟูสมรรถภาพเดก็ออทสิติก 

 
 5.  ปัจจบุนัที�ศนูย์ของท่านมีกิจกรรมในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติกอะไรบ้าง โปรด  
แจกแจงรายละเอียด   
 
กิจกรรมการฟื!นฟูสมรรถภาพ รายละเอียด 

1. การฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติก   
   1.1  การแก้ไขทกัษะการสื�อสาร 

 

 1.2 การปรับพฤติกรรม  
 1.3 กิจกรรมพฒันาทกัษะการเคลื�อนไหว  

   1.4  การสอนเสริมทางวิชาการ  
   1.5  กิจกรรมการเสริมพฒันาการ 
         -  ว่ายนํ �า 

 

         -  อาชาบําบดั  
         -  การบรูณาการประสาทสมัผสั  
         -  ดนตรีบําบดั  
         -  ศิลปะบําบดั  
         -  นาฏบําบดั  
         -  โยคะ  
         -  อื�น ๆ (โปรดระบ)ุ.........................................................  

   1.6 กิจกรรมนอกสถานที�.......................................................  

   1.7 อื�น ๆ โปรดระบ.ุ.............................................................  
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

ข้อมลูและรายละเอียดของสถาบนัการศกึษาในการฟื�นฟสูมรรถภาพเดก็ออทิสติก 
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รายละเอียดของสถาบนัการศึกษาในการฟื!นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติก 
  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
          1. ศนูย์พฒันาศกัยภาพสาํหรับเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ    
     1.1  ความเป็นมา 
        โครงการจัดตั �งสถาบันวิจยัและพัฒนาผู้ ที�มีความสามารถพิเศษ และเด็กที�มีความ
ต้องการพิเศษแห่งชาติ โครงการนี �เกิดขึ �นเพื�อ ตอบสนองความต้องการของสงัคมไทยในด้านองค์ความรู้
การวิจยั และการบริการที�เกี�ยวข้องกบัเด็กที�มีความต้องการพิเศษ แม้ว่าปัจจุบันนี �สงัคมไทยตื�นตวัเรื�อง
เด็กที�มีความต้องการพิเศษมากขึ �น แต่สงัคมยงัขาดความรู้ความเข้าใจที�เพียงพอ บุคลากรขาด ความรู้
ใหม่ ๆ ประสบการณ์ต่างๆ ในการให้ความช่วยเหลือเด็ก เหล่านี � ดงันั �นเพื�อเป็นการตอบสนองความ
ต้องการของสงัคม จึงได้มีการจดัตั �งศนูย์พัฒนาศกัยภาพสําหรับเดก็ที�มีความต้องการพิเศษขึ �น  เพื�อให้
การช่วยเหลือเด็กที�มีความต้องการพิเศษ และครอบครัว ตลอดจนเป็นศูนย์กลางในการให้ความ
ช่วยเหลือแนะนํา แก่โรงเรียน ครู บุคลากรที�เกี�ยวข้องกบัเด็กที�มีความต้องการพิเศษ นอกจากนี � ยงัเป็น
แหล่งในการวินิจฉัยและบริการช่วยเหลืออย่าง หลากหลายรูปแบบทั �งความเชี�ยวชาญ องค์ความรู้ 
เครื�องมือ ตลอดจนกระบวนการพฒันาหลกัสตูร การเผยแพร่ความรู้ การพฒันา สู่ภาคปฏิบติัให้กบัผู้ ที�
เกี�ยวข้องกบัการพฒันาเดก็ที�มีความต้องการพิเศษนี � 
  1.2  วตัถปุระสงค์ 
                          1.2.1 เพื�อให้บริการแกเ่ดก็ที�มีความต้องการพิเศษ และครอบครัวในด้านการศกึษา
พิเศษ โดยมีรูปแบบในการให้บริการตา่งๆ เช่น    
              -  การให้บริการทางคลินิก  การประเมินคดัแยก  วินิจฉัย  ภาวะที�มคีวาม
ต้องการพิเศษ 
              -  การให้บริการช่วยเหลอืเดก็ที�มีความต้องการพิเศษประเภทตา่งๆ   
              -  การให้บริการให้คําแนะนําปรึกษา  ฯลฯ  
    1.2.2  เพื�อให้ความรู้ความเข้าใจต่อสงัคมเกี�ยวกบัภาวะบกพร่องประเภทตา่งๆ 
ตลอดจนถงึวิธีการช่วยเหลือโดยการประชมุ อบรมสมัมนา และการเผยแพร่ความรู้ผ่านสื�อต่างๆ 
   1.2.3 เพื�อพฒันาองค์ความรู้ใหม่ๆ  โดยผ่านการวิจยั เกี�ยวกบัเดก็ที�มีความต้องการ
พิเศษ 
                         1.2.4 เพื�อเป็นแหลง่ผลตินวตักรรมตา่งๆ สําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ 
                         1.2.5 เพื�อสร้างเครือข่ายและเป็นศนูย์ประสานงานกบับคุลากร หนว่ยงาน หรือ
องค์กรที�เกี�ยวข้องกบัเดก็ที�มีความต้องการพิเศษ เช่น โรงเรียน สถานศกึษาประเภทตา่งๆ 
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  1.3 การบริการ 
                          1.3.1 เดก็ที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning Disabilities: LD)  
                          1.3.2 เดก็ที�มีความบกพร่องทางสติปัญญา (Intellectual Disability)  
   1.3.3 เดก็ออทิสติก (Autism Spectrum Disorders)  

 1.3.4 เดก็สมาธิสั �น (Attention Deficit Hyperractivity Disorder : ADHD)  
   1.3.5 เดก็ที�มีปัญหาทางพฤติกรรม/อารมณ์ (Behaviorally/Emotionally 
Disordered Children BD/ED)  
   โครงการตา่ง ๆ ที�เกี�ยวข้องกบัเด็กออทิสติก  มีดงันี �   

        1)  ศนูย์พฒันาศกัยภาพสําหรับเดก็ทีมีความต้องการพิเศษ  โดยจะทําการประเมิน  
คดัแยกและวินิจฉัยเด็กออทิสติก  การช่วยเหลือในระยะแรกเริ�ม  การสอนเพื�อเสริมทกัษะทางวิชาการ  
การให้บริการและแนะนําเกี�ยวกบัการดแูลเดก็ออทิสติก 

   2)  โครงการจดัประชมุวิชาการ  อบรม  เพื�อให้ความรู้แก่ผู้ ที�เกี�ยวข้องกบัเด็กออทิสติก  
เช่น  โครงการ “การเล่นบําบัดสําหรับเด็กออทิสติก”  โครงการ “ศิลปะบําบัดสําหรับเด็กออทิสติก”  
โครงการ “การจดัการเรียนรวม”  เป็นต้น 

   3)  โครงการนวตักรรมการสอนทกัษะทางสงัคมสําหรับเด็กออทิสติก 
   4)  โครงการจดัตั �งเครือข่ายเพื�อพฒันาโรงเรียนเรียนรวม 
   5)  โครงการพฒันาบคุลากร 

       1.4   ข้อมลูเกี�ยวกบันกัเรียนและบุคลากร 
        เนื�องจากทางศนูย์นั �นเปิดรับสมคัรเดก็มาเข้ารับบริการตลอดทั �งปี  และเดก็ที�มาเข้า
รับบริการมีทั �งมาเป็นประจําทกุอาทิตย์  และมาเป็นครั �งคราวตามความสมคัรใจ  โดยบคุลากรของทาง
ศนูย์ทั �งหมด 4 คน  เป็นข้าราชการ  1  คน  พนกังานมหาวิทยาลยั 3  คน  และมีการจ้างอาจารย์จาก
ภายนอกมาสอนเป็นรายชั�วโมง 
 2. โครงการคลินิกเด็กที�มีความต้องการพิเศษ ภาควิชาการศกึษาพิเศษ คณะศกึษาศาสตร์   

     2.1  ความเป็นมา 
              ภาควิชาการศกึษาพิเศษเริ�มเปิดดําเนินการมาตั �งแต่ปี พ.ศ. 2517  ได้เปิดบริการทั �ง

ด้านการผลิตบัณฑิต และการบริการสังคม  โดยในปีการศึกษา 2517-2521  เปิดสอนระดับ
ประกาศนียบตัรชั �นสงูวิชาเฉพาะในสาขาวิชาการศกึษาพิเศษ  ด้านการสอนผู้ ที�มีความบกพร่องทางการ
ได้ยินและ ในปีการศกึษา 2522 ได้เปิดคลินิกสอนพูด เพื�อเป็นห้องปฏิบติัการแก่นิสิตระดบัปริญญาโท 
และได้จัดให้มีบริการแก่สงัคมในการฟื�นฟูสมรรถภาพทางการได้ยิน และการพูดแก่เด็กที�มีความ
บกพร่องทางการได้ยินมีอายุ ตั �งแต่ 3 ขวบ ขึ �นไป  โดยไมจํ่ากดัพื �นความรู้ นอกจากนี �ยงัให้บริการแนะ
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แนวแก่ผู้ปกครองและผู้สนใจเกี�ยวกับเด็กที�มีความบกพร่องทางการได้ยินอีกด้วย สําหรับงานบริการนี �
ยงัมีโครงการเปิดแผนกตรวจระดบัการได้ยินแก่บคุคลทั�วไป  และให้คําแนะนําในการเลือกเครื�องช่วยฟัง 
วิธีใช้ตลอดจนการดแูลรักษาเครื�องช่วยฟังโดยไม่คิดมลูค่า  โครงการคลินิกเด็กที�มีความต้องการพิเศษ 
ภาควิชาการศกึษาพิเศษ จดัให้บริการเด็กที�มีความต้องการพิเศษเรื�อง การกระตุ้นพัฒนาการ ฝึกการฟัง 
การพดูแก้ไขการพดู ฝึกพฒันาการทางภาษา แก้ไขการอ่านไมอ่อก เขียนไมไ่ด้ และปัญหาเดก็ด้านอื�นๆ 
  2.2 วตัถปุระสงค์ 

             โครงการคลินิกเด็กที�มีความต้องการพิเศษ ภาควิชาการศกึษาพิเศษ จดัให้บริการเด็ก
ที�มีความต้องการพิเศษเรื�อง การกระตุ้นพัฒนาการ ฝึกการฟัง การพูดแก้ไขการพูด ฝึกพฒันาการทาง
ภาษา แก้ไขการอา่นไม่ออก เขียนไมไ่ด้ และปัญหาเดก็ด้านอื�นๆ 

  2.3   กิจกรรมภายในโครงการ 
               -  ศิลปะบําบดั  เป็นการใช้ศิลปะในการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ 
     -  การแก้ไขทกัษะการสื�อสาร   การฝึกพูด  แก้ไขการพูด  การพฒันาทกัาะทางด้าน

การสื�อสารทั �งหมด 
   -  พฤติกรรมบําบดั  เป็นการปรับพฤติกรรมโดยใช้เทคนิคต่าง ๆ  
   -  การบูรณาการประสาทสมัผสั  
   -  การสอนเสริมทางวิชาการ  การสอนเสริมทักษะทางการเรียนรู้  การสื�อสาร  และ

สงัคม 
  2.4  ข้อมลูเกี�ยวกบันกัเรียนและบุคลากร 
             ทางโครงการมีเด็กที�มีความต้องการมารับบริการทั �งหมด 26 คน  เป็นเด็กออทิสติก 6 
คน    บคุลากรของทางโครงการมีจํานวนทั �งหมด 10  คน  เป็นข้าราชการ  3  คน  พนกังาน
มหาวิทยาลยั 1  คน  และวิทยากรจ้างภายนอก 6 คน 
  2.5  การคดัเลือกนกัเรียน 
                           ทางคลินิกจะเปิดรับสมคัรเด็กใน 1 ปีการศกึษา  แบ่งเป็นสามช่วงคือ  เดือนตลุาคม
ถึงเดือนมกราคม , เดือนกมุภาพนัธ์ถงึเดือนพฤษภาคม  และเดือนมิถุนายนถึงเดือนกนัยายน  โดยเก็บ
คา่ลงทะเบียน 3,000 บาท/คน/7 ครั �ง  และคา่แรกเข้าสําหรับเดก็ใหม ่ 100 บาท 

 
 
 
 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต : ศนูย์การศกึษาพเิศษ  คณะครุศาสตร์   
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 1. ความเป็นมา 
       การศกึษาพิเศษของมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต ( เดิมคือวิทยาลยัครูสวนดสุิต) เริ�ม

จดัตั �งขึ �นเมื�อพ.ศ.  2512 โดยจดัเป็นหน่วยงานทดลองโครงการการศกึษาพิเศษ โรงเรียนอนบุาลลออ
อทุิศ  และในปี 2513 รับเด็กปกติจากโรงเรียนอนบุาลลอออทิุศมาเรียนร่วมกบัเด็กที�มีความบกพร่อง 
ทางการได้ยินเพื�อให้เดก็ทั �งสองกลุม่ได้รู้จกัปรับตวัและช่วยเหลือซึ�งกนัและกนั สามารถอยู่ในสงัคม
ด้วยกนัอย่างมีความสขุ ซึ�งเด็กที�มีความบกพร่องทางการได้ยิน เมื�อได้รับการเตรียมความพร้อมแล้ว 
สามารถเรียนร่วมในโรงเรียนพญาไท สงักดัสาํนกังานการประถมศึกษาแห่งชาตไิด้   

  ฝ่ายบริการช่วยเหลือระยะแรกเริ�มเดก็พิการและครอบครัว  เริ�มให้บริการเมื�อปี พ.ศ.2533  
โดยให้บริการเดก็พิการทุกประเภท อายรุะหว่าง 0-7  ปี และครอบครัว โดยจดักิจกรรมเตรียมความ
พร้อมเพื�อพฒันาศกัยภาพและให้คําแนะนําแก่พ่อแม่ผู้ปกครองในการเลี �ยงด ูลกูพิการ บริการ 4 
รูปแบบ  1.  บริการที�ฝ่ายโดยตรง  2.  บริการให้คําแนะนําทางโทรศพัท์  3.  บริการให้คําแนะนําทาง
ไปรษณีย์  4.  บริการเยี�ยมบ้านฤดรู้อน 

  นอกจากนี �ยงัเปิดให้บริการพฒันาประสาทการรับรู้แบบองค์รวม โดยจดัให้มห้ีองพฒันา
ประสาทสมัผสั (Sensory Room)  

  ฝ่ายสาธิตอนบุาลการศกึษาพิเศษ  ปัจจบุนัได้จดัการเรียนการสอนสําหรับเด็กออทิสติก  
โดยจดัการเรียนการสอนแบ่งชั �นเรียนเป็น 3 ระดบั คือชั �นอนบุาล 1 , 2 และ 3  ซึ�งเด็กนกัเรียนทกุคนจะ
ได้เข้าร่วมกิจกรรมที�หลากหลาย เช่น กิจกรรมเตรียมความพร้อม  กิจกรรมดนตรี  การฝึกพูดและแก้ไข
การพดู  รวมทั �งให้คําปรึกษาแนะนําแกผู่้ปกครอง  จดัโครงการสอนเสริมภาคฤดรู้อนสําหรับเดก็ที�มารับ
บริการทั �งภายในและภายนอก เป็นแหลง่ฝึกประสบการณ์แก่นกัศกึษา 
 2. วตัถปุระสงค์ 

  มุ่งเน้นการจดัการศกึษาและบริการสนบัสนนุที�เหมาะสมตั �งแต่ระยะแรกเริ�ม สามารถ
พฒันาเดก็พิการ ได้อย่างเต็มศกัยภาพ  โดยมวีตัถปุระสงค์ดงันี �    

     1)  จดัโปรแกรมการศกึษาเพื�อพฒันาศกัยภาพผู้ เรียน   
     2)  ร่วมมือกบัผู้ปกครอง ชมุชนและหนว่ยงานที�เกี�ยวข้องในการจดัการศกึษาและบริการ

สนบัสนนุเพื�อพฒันาผู้ เรียนให้สอดคล้องกบัความต้องการจําเป็นของผู้ เรียน   
     3)  เตรียมความพร้อมผู้ เรียนเข้าสูว่ยัผู้ ใหญ่อย่างมีคณุภาพ   
     4)  เผยแพร่องค์ความรู้ทางการศกึษาพิเศษ สู่สงัคม    
     5)  ทํางานร่วมกบัองค์กรทางการศึกษาทั �งในประเทศและนานาชาติ    
     6)  ผลิตบัณฑิตทางการศกึษาพิเศษและให้โอกาสนกัศกึษาพิการได้เรียนร่วม  

 3. การบริการ 
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     การดําเนินงานของศนูย์การศกึษาพิเศษมีหน่วยงาน ดงันี �  1)  ฝ่ายบริการช่วยเหลือระยะ
แรกเริ�มเดก็พิการและครอบครัว  2)  ฝ่ายสาธิตอนบุาลการศกึษาพิเศษ  3)  ฝ่ายบริการสอนเสริม
นกัเรียนเรียนร่วม  4)  ฝ่ายบริการสนบัสนุนนกัศกึษาพิการเรียนร่วมระดบัอดุมศกึษา 
5)  ฝ่ายต่างประเทศ  6)  ฝ่ายวิจยัและพฒันา/ประกนัคณุภาพ  7)  ฝ่ายฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
 4. กิจกรรมภายในโครงการ 
       -  โครงการเยี�ยมบ้านของฝ่ายการช่วยเหลือระยะแรกเริ�ม    เฉพาะกรณีที�อาการรุนแรง  
ทางอาจารย์จะไปให้คําแนะนําช่วยเหลือที�บ้าน  1 สปัดาห์ :  1 ครอบครัว   โดยไม่เสียคา่ใช้จ่าย 
    -  กิจกรรมพฒันาทกัษะตา่ง ๆ  ได้แก่  ฝึกพูด  วา่ยนํ �า  ดนตรี  ศิลปะ  พละ/อินดอร์ยิม  
และการบรูณาการประสาทสมัผสั  

 5. ข้อมลูเกี�ยวกบันกัเรียนและบุคลากร 
   ศนูย์ ฯ มีเด็กที�มีความต้องการพิเศษ 2 ระดบั  ได้แก ่ ฝ่ายการช่วยเหลือระยะแรกเริ�ม (EI)  
และอนบุาลศกึษาเฉพาะ  สว่นนกัเรียนในระดบัประถมศกึษา  และอนบุาล  เป็นการศกึษาเรียนร่วม
ขึ �นกบัโรงเรียนสาธิตละอออทิุศ  โดยมเีดก็ที�ความต้องการพิเศษจํานวน 120  คน  เป็นนกัเรียนที�มีภาวะ
ออทิสติกจํานวน 70 คน   
       บุคลากรของทางโครงการมีจํานวนทั �งหมด 30  คน  เป็นข้าราชการ  2  คน  พนกังาน
มหาวิทยาลยั 12  คน  และอตัราจ้าง 16  คน  ในแต่ละปีการศึกษาจะมีอาสาสมคัรมาช่วยฟื�นฟู
สมรรถภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  เช่น  กายภาพบําบัด  การฝึกสายตา  เป็นต้น  โดยทางศูนย์
การศึกษาพิเศษไม่มีการจ้างอาจารย์ภายนอกมาสอน  แต่ทางโรงเรียนสาธิตละอออุทิศมีการจ้าง
อาจารย์ภายนอกมาสอนเพิ�มเติม 
 6. การคดัเลือกนกัเรียน 
     -  ฝ่ายการช่วยเหลอืระยะแรกเริ�ม  รับสมคัรตลอดปีการศึกษาตั �งแต ่0-7 ขวบ  รับบริการ
ทั �งรายสปัดาหืและรายเดือน  เรียนเป็นกลุ่มพร้อมกบัผู้ปกครองเพื�อนําไปฝึกต่อที�บ้านด้วยตนเอง  ปกติ
เสียคา่สมคัรเดือนละ 250 บาท  แตถ้่าขาดแคลนทุนทรัพย์ทางศนูย์ ฯ จะจ่ายให้ 
     -  อนบุาลการศกึษาเฉพาะ  รับสมคัรปีการศกึษาละครั �ง  และคดัแยกประเมินผลเป็น
รายบคุคล  หากอาการไม่รุนแรงสามารถเรียนร่วมกบัเด็กปกตกิ็จะส่งให้ไปเรียนในระดบัอนบุาล  และ
ระดบัประถมศกึษาตอ่ไป   สําหรับคา่บํารุงการศกึษาระดบัอนบุาลอยู่ที� 24,000 บาท/ปี  และ
ระดบัประถมศกึษา 47,000  บาท/ปี  
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  :  ศนูย์วจัิยการศกึษาเพื�อเดก็ที�ต้องการความช่วยเหลือ
พเิศษ  โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์   
 1. ความเป็นมา 
                   โครงการการจัดการศกึษาสําหรับเด็กออทิสติกนั �นได้มีการร่วมมือกบัโรงพยาบาลยุวประ
สาทไวทโยปถัมภ์ฯ ตั �งแต่ ปีพ.ศ. 2533  เป็นต้นมา  โดยรับเด็กเข้าศึกษาในโครงการฯ ปีละ 5 คน 
เฉพาะชั �นเตรียมประถมศึกษา มีอายุระหว่าง 5-7 ปี  และต้องรับการบําบัดรักษาทางการแพทย์และ
การศกึษาพิเศษจากโรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถมัภ์ฯ อย่างต่อเนื�องเป็นระยะเวลาหนึ�ง ตั �งแต่วยั
ก่อนเข้าเรียน จนมีความพร้อมทั �งในด้านการเรียนและพฤติกรรมในระดบัที�พอจะเรียน และใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกบัเดก็ปกติได้   
  2. วตัถปุระสงค์ 
    เป็นการดําเนินการจัดการเรียนการสอน  สําหรับเด็กที�ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ ซึ�ง
ได้แก่ เด็กที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  เด็กออทิสติก  และเด็กที�มีวุฒิภาวะไม่สมวัย   โดยมี
วตัถปุระสงค์ดงันี �คือ 

    1) เพื�อจดัการศกึษาที�เท่าเทียมกนั  ให้แก่เดก็ที�ต้องการความช่วยเหลอืพิเศษจํานวนหนึ�ง 
ได้มีโอกาส ศกึษาร่วมกบัเดก็ปกติ  

  2) เพื�อพฒันาความร่วมมือระหวา่งสถาบนัทางการศกึษา และสถาบนัทางการแพทย์  
  3) เพื�อศกึษาพฒันาการของเดก็ที�ไมป่กติ เมื�อได้รับการศกึษาร่วมกบัเดก็ปกติ  
  4) เพื�อพฒันารูปแบบที�มีประสิทธิภาพของการจดัการศกึษาพิเศษในโรงเรียนปกติ  

 3. การบริการ 
                    กิจกรรมเสริมหลกัสตูร  แบ่งเป็นบริการทางการศกึษา และ บริการทางจิตวิทยาดงันี �  

       -  บริการทางการศกึษา ได้แก ่ การแก้ไขการพูดและทกัษะการสื�อสาร (Speech Therapy) 
กิจกรรมบําบดั (Occupational Therapy)   ดนตรีบําบดั (Music Therapy) และดนตรีเพื�อพฒันาศิลปะ
บําบดั (Art Therapy) และศิลปะเพื�อการพฒันา  พฤติกรรมบําบดัและการแก้ไขพฤติกรรม  การพฒันา
ทกัษะกลไก การเคลื�อนไหว และการประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนื �อ  และการสอนเสริมทางวิชาการ 
  - บริการทางจิตวิทยา  ได้แก่การบําบัดด้วยวิธีการให้ข้อมูลป้อนกลับทางชีวภาพ 
(Neurobiofeedback Therapy)   และจิตบําบดั (Psychotherapy) 
 4.  กิจกรรมภายในศนูย์ ฯ 
     -  การแก้ไขทกัษะการสื�อสาร  ภายในโรงเรียนจะมนีกัออรถบําบดัเพียง 1 คน เท่านั �น  โดย
จะไมเ่สียค่าใช้จ่ายในการมาฟื�นฟทูกัษะ  แต่โดยปกติผู้ปกครองจะพาบุตรหลานไปฟื�นฟทูี�ศนูย์ข้างนอก 
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  -  กิจกรรมพฒันาทกัษะการเคลื�อนไหว  จะมีสปัดาห์ละ 2 วนั วนัละ 1 ชั�วโมง  มีกิจกรรม
ตา่ง ๆ เช่น  การใช้ตาราง 9 ช่อง  โดยนกัเรียนในระดบัประถมศกึษา  จะกําหนดให้เด็กฝึกกิจกรรมนี �ทกุ
คน  ส่วนในระดบัมธัยมศกึษาจะฝึกเฉพาะผู้ที�มีความต้องการ  และวา่ยนํ �า  ทางโรงเรียนจะจดัให้เป็น
ประจําทกุสปัดาห์ 
  -  การสอนเสริมทางวิชาการ  ในระดบัชั �นประถมศกึษาจะมีทกุวนัเสาร์เวลา 9.00–12.00 
น.  ประกอบด้วยวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  ภาษาองักฤษ  และวิทยาศาสตร์  จะจดัให้นกัเรียนเรียน
ตามความเหมาะสม  มีการเชิญอาจารย์ประจํารายวิชานั �น ๆ มาสอน 
  -  กิจกรรมพิเศษวนัเสาร์  เป็นการฝึกกระบวนการคิด  คล้ายกบัการบูรณาการประสาท
สมัผสั  เช่นทกัษะการคิด  การสงัเกต  เป็นต้น 
   -  ดนตรี  และศลิปะ  ในระดบัชั �นเตรียมประถม – ประถมศกึษาปีที� 2  ผู้ปกครองจะมา
สอน  เรียกว่า  การผ่อนคลายด้วยดนตรี  ในขณะระดบัประถมศกึษาปีที� 3 ขึ �นไป  จะเป็นการเรียน
ร่วมกบัเดก็ปกติ  และศิลปะมีการเชิญอาจารย์จากภายในและภายนอกมาสอนแบ่งเป็นกิจกรรมเดี�ยว
และกิจกรรมกลุ่ม  ตามความเหมาะสม 
    -  กิจกรรมนอกสถานที�  และกิจกรรมภาคฤดรู้อน  ศิลปะ  ในระดบัชั �นเตรียมประถม – 
ประถมศกึษาปีที� 2  จะเป็นการทํากิจกรรมร่วมกบัเพื�อนภายในโครงการ  แตร่ะดบัประถมศกึษาปีที� 3 
ขึ �นไป  จะมีกิจกรรมเหมือนกบันกัเรียนทั�วไป  
     5. ข้อมลูเกี�ยวกบันกัเรียนและบุคลากร 
                ศนูย์วิจยัการศกึษาเพื�อเดก็ที�ต้องการความช่วยเหลือพิเศษมีเดก็นกัเรียนตั �งแต่ระดบัเตรียม
ประถมศกึษาถงึมธัยมศกึษาที�มีความต้องการพิเศษจํานวน  78  คน    โดยเป็นนกัเรียนที�มภีาวะ 
ออทิสติกในระดบัชั �นประถมศกึษา  จํานวน 36 คน   
  บคุลากรของทางศนูย์มีจํานวนทั �งหมด  38  คน และที�ปรึกษาศนูย์ ฯ 1 คน เป็นข้าราชการ
และ  พนกังานมหาวิทยาลยั  15  คน  และอตัราจ้าง  23  คน  โดยในแต่ละปีการศกึษาจะมีการจ้าง
อาจารย์จากภายนอกมาสอนภายนอกเวลาเรียน  ได้แก่อาจารย์ภายในของโรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  และอาจารย์ภายนอกอื�น ๆ   มาสอนในบางวิชา  เช่นศิลปะ  วิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์  ภาษาไทย  เป็นต้น 
     6.  การคดัเลือกนกัเรียน 
    การรับเด็กนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษนั �นจะพิจารณาเฉพาะเดก็ที�ได้รับการบําบดั 
รักษาจากโรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถมัภ์เทา่นั �น  โดยเปิดรับสมคัรเด็กที�มีภาวะออทิสติกเพียง    
ปีละ 5 คนในระดบัชั �นเตรียมประถม        
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  การเรียนการสอนของทางศนูย์ ฯ นกัเรียนในระดบัชั �นเตรียมประถมศกึษา – ประถมศกึษา
ปีที� 2  จะจดัการเรียนการสอนแบบเฉพาะ  ยกเว้นในรายบางวิชาที�อาจมีการเรียนร่วม  และในระดบัชั �น
ประถมศกึษาปีที� 3 ขึ �นไปจะเป็นการเรียนร่วมกบัเดก็ปกติ    
  สําหรับคา่บํารุงการศกึษาสําหรับเดก็ที�มีความต้องการพิเศษจะแบ่งงอกเป็น 2 สว่น  คือคา่
บํารุงการศกึษาปกติและคา่สนบัสนนุการศกึษาพิเศษ ประมาณ 160,000 บาท/คน/ปีการศกึษา  ซึ�งจะ
มากกว่าคา่บํารุงการศกึษาปกติ 4- 5 เท่า  
 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย :  โครงการการศกึษาพเิศษเพื�อพฒันาความสามารถ
ทางการเรียนรู้  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ฝ่ายประถม   
 1.  ความเป็นมา   
                  จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที�มีความต้องการพิเศษ  เช่นเด็กที�มีความต้องการล่าช้า  
บกพร่องทางสติปัญญา  บกพร่องทางการเรียนรู้เฉพาะด้าน  ออทิสติก  เป็นต้น  โดยให้ความช่วยเหลือ
สนบัสนนุ  และพฒันาให้สามารถเรียนรู้และปรับตวัได้ในสงัคม  ด้วยรูปแบบวิธีการและอตัราการเรียนรู้
ที�เหมาะสมกบันกัเรียนตามความสามารถ   
 2. วตัถปุระสงค์ 
  1)  เพื�อพฒันาหลกัสตูรและจดัการเรียนการสอนสาํหรับผู้ เรียนที�มคีวามต้องการพิเศษ 
      2)  เพื�อสง่เสริมสนบัสนนุการวิจยั  และพฒันานวตักรรมทางการศกึษาสําหรับเดก็ที�มี
ความต้องการพิเศษ 
     3)  เพื�อเป็นห้องปฏิบติัการของนิสิต-คณาจารย์คณะครุศาสตร์ 
     4)  เพื�อให้บริการทางวิชาการด้านการศกึษาสําหรับผู้ เรียนที�มีความต้องการพิเศษ 
 3.  การบริการ 
    หลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน  มีดงันี � 
    1)  จดัหลกัสตูรการเรียนรู้ตามแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล 
    2)  ใช้วิธีการจัดการเรียนสอนแบบหลายรูปแบบ  ทั �งเรียนในระบบ  นอกระบบ  เรียนแบบ
กลุม่ย่อยหรือเรียนรายบคุคล  จดัการเรียนร่วมแบบปกต ิ เป็นต้น 
    3)  มีการประเมินผล 2 แบบ  คือการประเมินตามเกณฑ์ปกติของผู้ เรียน  และประเมินตาม
พฒันาการของผู้ เรียน 
  4)  การจดัการส่งตอ่ก่อนจบการศกึษา  เพื�อฝึกฝนทกัษะและการเตรียมความพร้อมของ
ผู้ เรียน 
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 4. กิจกรรมภายในโครงการ 
    -  ดนตรี  ศลิปะ  และนาฏศิลป์  เป็นรายวิชาที�มีอยู่ในหลกัสตูร  และมีโยคะ  เป็นวิชาเลือก
เสรี  สําหรับเด็กที�มีความต้องการเฉพาะ   
                   -  การสอนเสริมทางวิชาการ  มีทุกรายวิชาได้แก่  คณิตศาสตร์  ภาษาไทย  ภาษาองักฤษ  
สงัคม  และวิทยาศาสตร์  มีการเรียนเพิ�มเติมหลงัเลิกเรียนโดยอาจารย์ภายในโครงการและอาจารย์
ประจํารายวิชานั �น ๆ   และมีการประสานงานกบัผู้ปกครองให้ผู้ปกครองมาสอนเป็นรายบางวิชา 
      -  กิจกรรมนอกสถานที�  จะอยู่ในโครงการของกิจกรรมภาคฤดรู้อน  มีการออกนอกสถานที�
ทกุสปัดาห์  ไมเ่สียคา่ใช้จ่ายเพราะรวมไปกบัคา่บํารุงการศกึษาแล้ว   
 5. ข้อมลูเกี�ยวกบันกัเรียนและบุคลากร 
     โครงการมีเด็กนกัเรียนในระดบัประถมศกึษาที�มีความต้องการพิเศษจํานวน  25  คน  โดย
เป็นนกัเรียนที�มีภาวะออทิสติกจํานวน 7 คน   
   บุคลากรของทางโครงการมีจํานวนทั �งหมด  7  คน  เป็นข้าราชการ 1 คน  พนักงาน
มหาวิทยาลยั  3  คน  และอตัราจ้าง  3  คน  โดยในแตล่ะปีการศกึษาจะมีการจ้างอาจารย์จากภายนอก
ได้แก่อาจารย์จากคณะครุศาสตร์   อาจารย์ภายในของโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์  ฝ่ายประถม  มาสอน
ในบางวิชา  เช่นดนตรี  ศิลปะ  และมีอาสาสมคัรมาช่วยฟื�นฟูสมรรถภาพเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  
เช่น  หมอจิตเวท  นกัฝึกพดู  เป็นต้น  เข้ามาสอนเดือนละ 2 ครั �ง  
 6. การคดัเลือกนกัเรียน 
   การรับเด็กนกัเรียนที�มีความต้องการพิเศษนั �น  มี 2 กรณี  คือ  กรณีลกูหลานของบุคลากร
ภายในและการแต่งตั �งคณะอนกุรรมการเพื�อคดัเลือกนกัเรียนที�สมคัรเข้ามา 
      การเรียนการสอนของทางโครงการจะประเมินคัดแยกเด็กเป็นรายบุคคล  โดยเป็นการ
เรียนร่วมกบัเดก็ปกติ  ยกเว้นในรายบางวิชาจะมีการเรียนการสอนเฉพาะ  และในบางกรณีที�เด็กมีความ
รุนแรงของอาการมากก็จะจดัการเรียนการสอนแบบเฉพาะ 
  สําหรับค่าบํารุงการศึกษาสําหรับเด็กที� มีความต้องการพิเศษ  80,000 บาท/คน/ปี
การศกึษา  ซึ�งรวมภาคฤดรู้อน  กิจกรรมนอกสถานที�  และคา่นม  ค่าอาหารกลางวนั   
 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง : โครงการศนูย์การศึกษาสําหรับเดก็พเิศษ  โรงเรียนสาธิต
แห่งมหาวทิยาลัยรามคาํแหง  ฝ่ายประถม 
 1. วตัถปุระสงค์ 
  1)  ด้านการพฒันาทกัษะ พฒันาทกัษะทกุๆ ด้าน เพื�อให้เดก็มีความพร้อมในด้าน 
                          -  ทกัษะกล้ามเนื �อมดัเลก็ 
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                          -  ทกัษะกล้ามเนื �อมดัใหญ่ 
          -  ทกัษะการช่วยเหลือตนเองและสงัคมนิสยั 
         -  ทกัษะการเรียนทางวิชาการ 
         -  ทกัษะการพูดและการใช้ภาษา 
          -  ทกัษะการใช้สติปัญญา 
  2)  ด้านการฝึกอาชีพ สง่เสริมตามความสามารถและความถนดัของแตล่ะบคุคล เพื�อให้
ผู้ เรียนนําไปใช้ในชีวิต และประกอบอาชีพในอนาคต 
  3)  ด้านการเรียนร่วมกบัเดก็ปกติ ให้ผู้ เรียนเรียนร่วมกบัเดก็ปกติ เพื�อเสริมสร้างทกัษะทาง
สงัคม และสามารถเรียนรู้วิธีการดํารงชีวิตร่วมกบัผู้อื�นได้อย่างมีความสขุ 
 2.  กิจกรรมภายในโครงการ 
     -  การแก้ไขทกัษะการสื�อสาร  การปรับพฤติกรรม  และการพฒันาทกัษะการเคลื�อนไหว  มี
กิจกรรมหลาย ๆ ประเภท  เช่น  การฝึกพดู  ฝึกสมาธิ  พฒันากล้ามเนื �อตา่ง ๆ  เป็นต้น  มีชั�วโมงฝึก
โดยเฉพาะ  และมีอาจารย์ของทางศนูย์มาสอน  โดยเสียค่าใช้จ่ายเพิ�มเติมจากค่าบํารุงการศกึษา  
    -  การสอนเสริมทางวิชาการ  มีทุกเย็นของวนัจนัทร์ – ศกุร์  และช่วงปิดภาคฤดรู้อน  เรียน
ตามความสมคัรใจของเด็กและผู้ปกครอง  โดยเสยีคา่ใช้จ่ายเพิ�มเติม 
     -  วา่ยนํ �า  สมคัรได้กบัทางโรงเรียน  และจะมีอาจารย์พาไปเรียนข้างนอก  
                   -  ดนตรี  ศิลปะ  และนาฏศิลป์  เป็นรายวิชาที�มีอยู่ในหลกัสตูร   
 3. ข้อมลูเกี�ยวกบันกัเรียนและบุคลากร 
     โครงการมีเดก็นกัเรียนในระดบัประถมศกึษาที�มีความต้องการพิเศษจํานวน  27  คน  โดย
เป็นนกัเรียนที�มีภาวะออทิสติกจํานวน 14 คน   
    บคุลากรของทางโครงการมจํีานวนทั �งหมด  10  คน  เป็นพนกังานมหาวิทยาลยั  2  คน  
และอตัราจ้าง  8  คน   
 4. การคดัเลือกนกัเรียน 
     สอบคดัเลือกและประมาณคดัแยกเดก็เป็นรายบุคคล  
   สาํหรับค่าบํารุงการศกึษาสําหรับเด็กที�มีความต้องการพิเศษ  80,000 บาท/คน/ปี
การศกึษา โดยรวมคา่สนบัสนนุการศกึษาพิเศษ 
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ข้อมลูประกอบการวิจยั 
 
 

 

 

 

 

 



ตาราง ผค 1   ข้อมลูต้นทนุการฟื�นฟสูมรรถภาพเด็กออทิสติกในระยะแรกเริ�มถงึระดบัประถมศกึษา (บาท/ปี/คน) 

ข้อมลูต้นทุน 
สาธิตจุฬา  ฝ่ายประถม ภาควชิาการศึกษาพิเศษ  มศว สาธิตละอออุทศิ : EI 
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 

ต้นทุนรวม 135,000 60,000 221,000 52,286.00 74,286.00 180,000 96,000 97,000 17,350 159,000 10,000 120,350 67,000 226,000 

1. ค่าสมคัร    22,286.00 22,286.00 36,000 36,000 4,000 2,350 2,000 4,000 2,350 2,000  

2. ค่าบํารุงการศกึษา 100,000 60,000 80,000 ฟรี  30,000 25,000   25,000  22,000  54,000 

3. การฟื�นฟสูมรรถภาพ               
  3.1 ทกัษะการสื�อสาร   25,000   10,000      24,000  24,000 
  3.2 การปรับพฤติกรรม   25,000   10,000    12,000     
  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว               
  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ 11,000  25,000    10,000     8,000   
4. กิจกรรมเสริม               

  4.1 วา่ยนํ �า   18,000 ฟรี 6,000 4,000       5,000 46,000 
  4.2 อาชาบําบดั        24,000     24,000  
  4.3 SI              24,000 

  4.4 ดนตรี     5,000         24,000 
  4.5 ศิลปะ          48,000     
  4.6 กีฬา               
  4.7 คลื�นไฟฟ้า/จิตวิทยา   24,000            

5. กิจกรรมนอกสถานที�               

6. ค่าอปุกรณ์พิเศษ     5,000   6,000       

7. ค่าเดินทาง   24,000 30,000 24,000 30,000 25,000 15,000 15,000 24,000 6,000 24,000 36,000 24,000 

8. ค่ารักษาพยาบาล 6,000   ฟรี 12,000 54,000 ฟรี 36,000  24,000  48,000  30,000 

9. ค่าอาหารพิเศษ 18,000   ฟรี  6,000 ฟรี 12,000  24,000     

    
*นโยบายเรียนฟรีและ
ขึ �นทะเบียนคนพกิาร *ไม่ได้เข้าเรียน  

*นโยบายเรียนฟรีและขึ �น
ทะเบียนคนพกิาร      
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ตาราง ผค 1  (ต่อ) 

ข้อมลูต้นทุน 
สาธิตละอออุทิศ : EI 

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

ต้นทุนรวม 12,300 198,800 105,240 12,000 12,000 215,200 13,500 217,200 12,000 29,000 64,000 35,000 

1. ค่าสมคัร 2,300   ฟรี ฟรี 4,000 3,500  ฟรี 3,000 3,000 ฟรี 

2. ค่าบํารุงการศกึษา  88,800 ฟรี     50,000     

3. การฟื�นฟสูมรรถภาพ             

  3.1 ทกัษะการสื�อสาร   48,000   120,000  28,800     
  3.2 การปรับพฤติกรรม   19,200     28,800     
  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว             
  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ      24,000       

4. กิจกรรมเสริม             

  4.1 วา่ยนํ �า   11,040  6,000      1,000  
  4.2 อาชาบําบดั   12,000        18,000  

  4.3 SI      7,200  28,800     
  4.4 ดนตรี             
  4.5 ศิลปะ             

  4.6 กีฬา             

  4.7 คลื�นไฟฟ้า/จิตวิทยา      26,400  28,800     

5. กิจกรรมนอกสถานที�        24,000     

6. ค่าอปุกรณ์พิเศษ  8,000           

7. ค่าเดินทาง 10,000 24,000 15,000 12,000 6,000 30,000 10,000 24,000 12,000 18,000 24,000 15,000 

8. ค่ารักษาพยาบาล  30,000  ฟรี  3,600  4,000 ฟรี 
8,000 

12,000 20,000 

9. ค่าอาหารพิเศษ  48,000        6,000  

   *นโยบายเรียนฟรี *ไม่มทีุนทรัพย์ *ไม่มีทุนทรัพย์    *ไม่มีทุนทรัพย์   
*ไม่มีทุนทรัพย์ 

    **ขึ �นทะเบียนคนพกิาร   **ขึ �นทะเบียนคนพกิาร  

109 



 

 

 

ตาราง ผค 1   (ต่อ) 

ข้อมูลต้นทุน 
สาธิตละอออุทศิ : อนุบาล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ต้นทุนรวม 104,400 228,000 101,000 208,400 105,000 168,400 67,600 50,000 70,000 177,200 105,350 63,600 114,800 70,000 86,000 

1. ค่าสมคัร                

2. ค่าบํารุงการศกึษา 24,000 26,000 26,000 34,000 40,000 34,000 34,000 26,000 26,000 26,000 27,000 22,400 23,000 26,000 24,000 

3. การฟื�นฟูสมรรถภาพ     25,000         10,000  

  3.1 ทกัษะการสื�อสาร 10,000   28,800  21,600    19,200 19,200  9,600   

  3.2 การปรับพฤติกรรม  48,000  28,800   ฟรี ฟรี        

  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว   48,000     ฟรี ฟรี       

  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ 10,000 24,000  24,000  24,000 21,600 24,000 20,000  24,000  9,600  9,000 

4. กิจกรรมเสริม     25,000         10,000  

  4.1 ว่ายนํ �า 18,400 10,000  20,000  9,600   12,000  11,150    5,000 

  4.2 อาชาบําบดั                

  4.3 SI 16,000   28,800         24,000   

  4.4 ดนตรี    10,000  9,600 12,000      9,600   

  4.5 ศิลปะ  48,000  10,000  9,600          

  4.6 กีฬา                

5. กิจกรรมนอกสถานที� 10,000               

6. พี�เลี �ยง  48,000          5,200    

7. ค่าอปุกรณ์พิเศษ 4,000  5,000             

8. ค่าเดินทาง  12,000 10,000 24,000 15,000 24,000   12,000 24,000 24,000  24,000 24,000 12,000 

9. ค่ารักษาพยาบาล 12,000 12,000 12,000    ฟรี ฟรี ฟรี 54,000   15,000 ฟรี 
36,000 

10. ค่าอาหารพิเศษ      36,000    54,000  36,000   

       **ขึ �นทะเบียนคนพิการ     
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ตาราง ผค 1   (ต่อ) 

ข้อมูลต้นทุน 
สาธิตละอออุทศิ : อนุบาล สาธิตละอออุทศิ : ประถม 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 1 2 3 

ต้นทุนรวม 101,000 108,000 71,000 111,200 100,200 129,600 149,200 55,600 105,350 117,600 93,000 133,090 85,200 91,600 

1. ค่าสมคัร               

2. ค่าบํารุงการศกึษา 30,000 34,000 34,000 30,000 34,000 26,000 26,000 26,000 27,000 26,000 30,000 47,000 47,000 48,000 

3. การฟื�นฟูสมรรถภาพ               
  3.1 ทกัษะการสื�อสาร    21,600 9,600 9,600 9,600  19,200 9,600   24,000  

  3.2 การปรับพฤติกรรม  18,000   9,600 48,000 9,600   48,000     

  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว    9,600    9,600      9,600 

  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ 9,000 8,000 9,000 18,000 8,000 10,000 9,000 10,000 24,000 10,000 9,000 43,200  10,000 

4. กิจกรรมเสริม               

  4.1 ว่ายนํ �า 10,000  4,000    9,000  11,150  10,000 6,690 1,000  

  4.2 อาชาบําบัด            5,120   

  4.3 SI  12,000   24,000  12,000        

  4.4 ดนตรี 8,000  9,000            

  4.5 ศิลปะ       8,000        

  4.6 กีฬา       36,000        

5. กิจกรรมนอกสถานที�               

7. ค่าอุปกรณ์พิเศษ 4,000      5,000    4,000    
8. ค่าเดินทาง 36,000 20,000 15,000 20,000 15,000 24,000 20,000 10,000 24,000 24,000 36,000 24,000 6,000 24,000 

9. ค่ารักษาพยาบาล 4,000 16,000 ฟรี ฟรี  12,000 5,000 ฟรี   4,000  7,200 ฟรี 
10. ค่าอาหารพิเศษ    12,000        7,080   

                                                           **ขึ �นทะเบียนคนพิการ                                              **ขึ �นทะเบียนคนพิการ                                                                   **ขึ �นทะเบียนคนพิการ 
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ตาราง ผค 1   (ต่อ) 

ข้อมูลต้นทุน 
สาธิตละอออุทศิ : ประถม สาธิตรามคาํแหง ฝ่ายประถม 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1 2 3 

ต้นทุนรวม 54,000 51,800 190,400 47,000 68,000 90,000 48,000 110,400 125,600 151,000 48,000 210,000 346,800 

1. ค่าสมคัร              6,000 

2. ค่าบํารุงการศกึษา 48,000 47,000 50,000 47,000 48,000 50,000 48,000 50,000 50,000 47,000 48,000 80,000 80,000 80,000 

3. การฟื�นฟูสมรรถภาพ               

  3.1 ทกัษะการสื�อสาร   19,200     19,200 19,200 20,000    24,000 

  3.2 การปรับพฤติกรรม             36,000 60,000 

  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว   16,800      16,800     42,000 

  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ  4,800 43,200  10,000 10,000  10,000  30,000  19,200 36,000 28,800 

4. กิจกรรมเสริม               

  4.1 ว่ายนํ �า   4,800   10,000  4,800    19,200  10,000 

  4.2 อาชาบําบัด   5,600      5,600      

  4.3 SI          24,000     

  4.4 ดนตรี   2,400     2,400    21,600   

  4.5 ศิลปะ   2,400            

  4.6 กีฬา             10,000  

5. กิจกรรมนอกสถานที�               

6. พี�เลี �ยง               

7. ค่าอุปกรณ์พิเศษ               

8. ค่าเดินทาง   36,000   20,000  24,000 24,000 30,000  15,000 24,000 60,000 

9. ค่ารักษาพยาบาล 6,000 ฟรี   10,000   ฟรี     24,000 12,000 

10. ค่าอาหารพิเศษ   10,000      10,000     24,000 

                                    **ขึ �นทะเบียนคนพิการ                                                                                                              **ขึ �นทะเบียนคนพิการ 
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ตาราง ผค 1   (ต่อ) 

ข้อมูลต้นทุน 
สาธิตรามคาํแหง ฝ่ายประถม สาธิตเกษตร 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1 2 3 

ต้นทุนรวม 294,200 236,000 149,600 118,000 219,200 228,800 224,000 197,600 184,400 173,600 164,000 156,000 170,000 120,000 

1. ค่าสมคัร               

2. ค่าบํารุงการศกึษา 80,000 80,000 80,000 80,000 80,000 80,000 80,000 80,000 80,000 80,000 80,000 120,000 170,000 120,000 

3. การฟื�นฟูสมรรถภาพ            36,000 0 0 

  3.1 ทกัษะการสื�อสาร 12,000  14,400   24,000  9,600  19,200     

  3.2 การปรับพฤติกรรม 60,000  19,200   14,400         

  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว      14,400         

  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ 29,400 60,000   43,200  48,000 28,800 50,400 28,800 12,000    

4. กิจกรรมเสริม               

  4.1 ว่ายนํ �า 28,800 19,200   12,000  12,000   9,600     

  4.2 อาชาบําบัด    14,000 24,000  24,000        

  4.3 SI               

  4.4 ดนตรี 15,000              

  4.5 ศิลปะ 15,000              

  4.6 กีฬา   12,000  24,000          

5. กิจกรรมนอกสถานที�  19,200         48,000    

6. พี�เลี �ยง 24,000              

7. ค่าอุปกรณ์พิเศษ               

8. ค่าเดินทาง 24,000 24,000 24,000 12,000 36,000 36,000 12,000 36,000 36,000 36,000 24,000    

9. ค่ารักษาพยาบาล 6,000 9,600  12,000  
60,000 

48,000 43,200 6,000      

10. ค่าอาหารพิเศษ  12,000      12,000      
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ตาราง ผค 1   (ต่อ) 

ข้อมูลต้นทุน 
สาธิตเกษตร 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ต้นทุนรวม 248,000 180,000 269,000 180,000 164,000 306,000 140,000 376,000 190,000 168,800 250,000 174,000 560,000 240,000 

1. ค่าสมคัร               

2. ค่าบํารุงการศกึษา 200,000 120,000 125,000 180,000 140,000 126,000 140,000 160,000 130,000 140,000 130,000 150,000 200,000 120,000 

3. การฟื�นฟูสมรรถภาพ 48,000 60,000 144,000 0 24,000 180,000 0 216,000 60,000 28,800 120,000 24,000 360,000 120,000 

  3.1 ทกัษะการสื�อสาร                            

  3.2 การปรับพฤติกรรม                             

  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว                             

  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ                             

4. กิจกรรมเสริม                             

  4.1 ว่ายนํ �า                             

  4.2 อาชาบําบัด                             

  4.3 SI                            

  4.4 ดนตรี                             

  4.5 ศิลปะ                             

  4.6 กีฬา                             

5. กิจกรรมนอกสถานที�                             

6. พี�เลี �ยง                            

7. ค่าอุปกรณ์พิเศษ                             

8. ค่าเดินทาง                             

9. ค่ารักษาพยาบาล                            

10. ค่าอาหารพิเศษ                             
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ตาราง ผค 1   (ต่อ) 

ข้อมูลต้นทุน 
สาธิตเกษตร 

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

ต้นทุนรวม 200,000 378,000 260,000 260,000 200,000 120,000 147,000 250,000 166,000 220,000 180,000 190,000 

1. ค่าสมคัร             

2. ค่าบํารุงการศกึษา 200,000 138,000 200,000 200,000 200,000 120,000 135,000 130,000 160,000 160,000 180,000 140,000 

3. การฟื�นฟูสมรรถภาพ 0 240,000 60,000 60,000 0 0 12,000 120,000 6,000 60,000 0 50,000 

  3.1 ทกัษะการสื�อสาร                        

  3.2 การปรับพฤติกรรม                         

  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว                         

  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ                         

4. กิจกรรมเสริม                         

  4.1 ว่ายนํ �า                         

  4.2 อาชาบําบดั                         

  4.3 SI                        

  4.4 ดนตรี                         

  4.5 ศิลปะ                         

  4.6 กีฬา                         

5. กิจกรรมนอกสถานที�                         

6. พี�เลี �ยง                        

7. ค่าอปุกรณ์พิเศษ                         

8. ค่าเดินทาง                         

9. ค่ารักษาพยาบาล                        

10. ค่าอาหารพิเศษ                         
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ตาราง ผค 1   (ต่อ) 

ข้อมูลต้นทุน 
ศูนย์ RICS : มศว ต้นทุนรวมทั !งหมด 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม บาท/คน/ปี 

ต้นทุนรวม 139,200 94,400 159,600 55,200 81,400 50,400 87,600 94,400 98,400 24,000 16,845,702 141,561 

1. ค่าสมคัร 26,400 26,400 39,600 13,200 2,200 26,400 26,400 26,400 26,400 ฟรี 368,472 14,739 

2. ค่าบํารุงการศกึษา 30,000 20,000 ฟรี ฟรี ฟรี ฟรี ฟรี 20,000 ฟรี ฟรี 7,575,200 78,908 
3. การฟื�นฟูสมรรถภาพ             

  3.1 ทกัษะการสื�อสาร 6,000          678,200 21,877 

  3.2 การปรับพฤติกรรม           494,600 29,094 

  3.3 ทกัษะการเคลื�อนไหว           166,800 20,850 

  3.4 สอนเสริมทางวิชาการ 16,800  60,000  36,000    36,000  1,086,800 22,180 
4. กิจกรรมเสริม             

  4.1 ว่ายนํ �า  12,000 24,000     12,000 12,000  425,430 11,818 

  4.2 อาชาบําบัด           156,320 15,632 
  4.3 SI           200,800 15,446 

  4.4 ดนตรี          12,000 140,600 10,815 
  4.5 ศิลปะ           141,000 20,143 
  4.6 กีฬา     19,200  19,200    120,400 20,066.67 

  4.7 คลื�นไฟฟ้า/จิตวิทยา           79,200 26,400 

5. กิจกรรมนอกสถานที�           101,200 25,300 

6. พี�เลี �ยง           77,200 25,733 

7. ค่าอุปกรณ์พิเศษ           41,000 5,125 

8. ค่าเดินทาง 48,000 36,000 36,000 12,000 24,000 24,000 12,000 24,000 24,000 12,000 1,765,000 22,342 

9. ค่ารักษาพยาบาล 12,000   30,000   30,000 12,000  ฟรี 797,600 19,454 

10. ค่าอาหารพิเศษ           327,080 17,214.74 

   *นโยบายเรียนฟรี *นโยบายเรียนฟรี        
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ประวตัิย่อผู้วิจัย 
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ประวตัิย่อผู้วิจัย 

 

ชื�อ  ชื�อสกลุ  นางสาวจิตจฑุา  หวานชะเอม 
วนัเดือนปีเกิด  18  ตลุาคม  2528 
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   ตําบลตลาดขวญั  อําเภอเมือง จงัหวดันนทบรีุ  11000 
ประวติัการศกึษา 
  พ.ศ. 2542  มธัยมศกึษาปีที� 3 
    จาก  โรงเรียนสตรีนนทบุรี   จงัหวดันนทบรีุ 
  พ.ศ. 2545  มธัยมศกึษาปีที� 6 
    จาก  โรงเรียนสตรีนนทบุรี   จงัหวดันนทบรีุ 
  พ.ศ. 2549  วิทยาศาตรบณัฑิต (วท.บ.)  สาขาวิชาสถิติประยกุต์ 
    จาก  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้า  พระนครเหนือ   
  พ.ศ. 2553  เศรษฐศาสตรมหาบณัฑิต (ศ.ม.)   
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