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บทคัดย่อภาษาไทย 

ช่ือเรื่อง “บา้น” ในพงไพรและการปรบัตวัทางวฒันธรรมของชาวมนันิแห่งเทือกเขาบรรทดั 
ผูว้ิจยั พิพฒัน ์จรสัเพ็ชร 
ปรญิญา ศิลปศาสตรดษุฎีบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2566 
อาจารยท์ี่ปรกึษา ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. จกัรพงษ ์แพทยห์ลกัฟ้า  
อาจารยท์ี่ปรกึษารว่ม ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สิทธิธรรม โรหิตะสขุ  

  
ปริญญานิพนธนี์เ้ป็นการศึกษาบา้น และการปรบัตวัทางวฒันธรรมของชาวมันนิแห่งเทือกเขา

บรรทัดที่มีลกัษณะวิถีชีวิตในการตัง้ถ่ินฐานที่แตกต่างกัน  3 ลกัษณะ คือ วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม, วิถีชีวิตแบบกึ่ง

สังคมชุมชน และวิถีชีวิตตั้งถ่ินฐานถาวร  โดยมองผ่านบา้น และวัตถุทางวัฒนธรรมในมิติความสัมพันธ์เชิง

ความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงทางกายภาพ โดยมีวตัถปุระสงค ์1) ศึกษาความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และ

ความสัมพันธ์เชิงกายภาพที่มีต่อบา้น และวัตถุวัฒนธรรม 2) ศึกษาวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงการปรบัตัวทาง

วฒันธรรมที่มีต่อบา้น และวตัถุวัฒนธรรม โดยการวิเคราะหค์วามสัมพันธเ์ชิงความหมายจากการสัมภาษณ์ 

ส ารวจ ถ่ายภาพ เนื ้อหาในประเด็นที่ เก่ียวข้องน ามาจัดหมวดหมู่เปรียบเทียบ  ตีความ และการวิเคราะห์

ความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพโดย การวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อย, การวิเคราะหกิ์จกรรมเช่ือมโยงความสมัพนัธข์องพืน้ที่

การใชส้อย จากการศกึษาพบวา่ 1) ความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพระหวา่งชาวมนั

นิที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม ทัง้ 3 กลุ่ม ไดใ้หค้วามหมายบา้นสอดคลอ้งกนั คือ สถานที่ และครอบครวั 

โดยมีพืน้ฐานมาจากระเบียบเชิงกลุ่ม ภายใตข้นมธรรมเนียมทางวัฒนธรรม และใหค้วามหมายต่อวัตถุทาง

วฒันธรรมไวแ้ตกต่างกัน คือ การด ารงชีพ ,การอนุรกัษ์ และการเก็บไวใ้นความทรงจ า และมีความสมัพันธเ์ชิง

กายภาพของบา้น และวตัถุทางวฒันธรรมมีความแตกต่างกันขึน้อยู่กับความตอ้งการ  และความจ าเป็นต่อการ

ด ารงชีพในแต่ละกลุ่ม  2) การปรบัตวัทางวฒันธรรมที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรมของชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่ม 

คือ การปรบัตวัลกัษณะเชิงกายภาพบา้นแมล้กัษณะทางกายภาพบา้นแตกต่างกันในลกัษณะรูปรา่งภายนอก  

แต่มีลกัษณะของการวางผงับรเิวณ และการจดัการพืน้ที่ใชส้อยภายในที่มีความเช่ือมโยงกนัในมิติทางความเช่ือ

ตามแบบแผนดัง้เดิม และการปรบัตวัลกัษณะเชิงกายภาพดา้นวตัถุทางวฒันธรรมที่ไดมี้การรบัเอาวฒันธรรม

ภายนอกแตกต่างกันขึน้อยู่กับปัจจยัในการด ารงชีวิตเป็นส่วนส าคญั  ซึ่งการปรบัตวัทางกายภาพดา้นวตัถุทาง

วฒันธรรมนีส้่งผลตอ่การปรบัตวัตอ่ความสมัพนัธเ์ชิงความหมายที่มีตอ่วตัถทุางวฒันธรรมที่แตกตา่งกนั 
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This thesis is a home study and the cultural adaptation of the Maniq people of Banthat 

mountain range, who have three different lifestyles in their settlements: the traditional nomadic way of 

life, the semi-communal way of life, and a permanent settlement way of life by looking at houses and 

cultural objects in terms of their semantic relationship and physical relationship with the objective: (1) 

to study the semantic relationship and physical relationship with the house and cultural objects; and 

(2) to study and analyze the connection of cultural adaptation to the house and cultural objects by 

analyzing semantic relationships from interviews, surveys, photography, content on related issues 

were categorized, compared, interpreted and analyzed for physical relationships by analysis of 

usable functions, analysis of activities linking the relationships of usable areas.  From the study it was 

found that: (1) the semantic and physical relationship between the Manni people towards home and 

the three groups of cultural objects that have a corresponding meaning with home: place and family. 

It was based on group order under cultural traditions and gave different meanings to cultural objects, 

namely survival, conservation, and the memory and physical relationships of houses and cultural 

objects. There are differences depending on the group; and (2) the cultural adaptation of houses and 

cultural objects of the three Manni groups is the adaptation of the physical characteristics of houses, 

even though they had a different appearance. However, there were characteristics of area planning 

and management of internal living spaces connected with the dimension of traditional beliefs and the 

adaptation of physical characteristics and cultural objects adopted by different outside cultures. 

They are different, depending on the factors of living an important part. This physical adjustment of 

cultural objects affected adjustment to meaningful relationships with different cultural objects. 

 
Keyword : Cultural adaptation, Home, Giving meaning, Cultural objects, Maniq people 
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การศึกษาคน้ควา้ในปริญญานิพนธฉ์บบันีเ้นน้การศึกษาคน้ควา้จากภาคสนามเป็นส่วน
ใหญ่จึงมีความจ าเป็นตอ้งติดต่อประสานงานกับหน่วยงานราชการ  และภาคประชาชน เพื่อที่จะ
สามารถเขา้พืน้ที่ภาคสนามดว้ยความสะดวกเรียบรอ้ย และปลอดภยั จึงขอกราบขอบพระคณุ ผูช้่วย
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ภาคสนามไดอ้ย่างดียิ่ง รวมถึงคอยใหค้ าปรึกษาใหข้อ้คิดชีแ้นะแนวทาง  และอบรมสั่งสอนที่เป็น
ประโยชนอ์ย่างมากตลอดระยะเวลาที่ผูน้ิพนธไ์ดเ้ขา้ศกึษาเรยีนรูใ้นสถาบนัแห่งนี ้

ขอกราบขอบพระคณุผูท้รงคณุวฒุิประกอบดว้ย รองศาสตราจารย ์ดร.ชยัสิทธ์ิ ด่านกิตติกลุ 
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ค  าปรึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับการทบทวนทฤษฎี  เครื่องมือการวิจัย และถ่ายทอดประสบการณ์จาก
ภาคสนาม รวมถึงเป็นก าลงัใจตลอดระยะเวลาในการด าเนินการวิจยั 

ทา้ยที่สดุนี  ้ผูน้ิพนธข์อกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ และครูบาอาจารยท์ุกท่านที่ได้
ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูจ้นเกิดปัญญามีทศันคติท่ีดีมีความมุ่งมั่นพากเพียรเพ่ือการด าเนินชีวิต
ไดอ้ย่างมีคณุค่าแก่ตนเอง และเป็นประโยชนต์่อสงัคมตอ่ไป 
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บทที ่1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญ 
“บ้าน” นั้นมีความหมายแตกต่างกันออกไป ถูกให้ค านิยามในแบบกวา้ง ๆ และถูก

เลือกใช้ในบริบทที่แตกต่างกันทั้งมิติทางกายภาพและมิติทางความสัมพันธ์เชิงความหมาย 
โดยทั่วไปแลว้ความหมาย “บา้น” ตาม (ราชบณัฑิตยสภา, 2554) หมายถึง ลกัษณะรูปธรรมในเชิง
กายภาพของบา้น คือโครงสรา้งทางกายภาพ ไวเ้พื่อก าบงัป้องกนัแสงแดด ลม ฝน สตัวร์า้ย หรือ
บุคคลแปลกหนา้ และเป็นปัจจัยที่ส  าคัญในการท ากิจกรรมชีวิตประจ าวันทั้งการกิน การนอน  
การขับถ่าย ช าระร่างกาย รสรินทร ์ชอว์ (2563, น. 10), บัณฑิต ไกรวิจิตร (2550, น. 9) และ 
Judith Sixsmith. (1986, pp. 293-298). ไดอ้ธิบายความหมายของบา้นสอดคลอ้งกนั ในลกัษณะ
ของความหมายเชิงนามธรรมเก่ียวกบั อารมณ ์ประสบการณ ์ความผกูพนัของบคุคลในครอบครวั 
ความรูส้ึกสะดวกสบายทัง้ร่างกาย ซึ่งเป็นความสมัพนัธเ์ชิงความหมายแมก้ระทั่งความสมัพันธ ์
ในแง่ของเวลาระหว่างคนกับบา้นที่มีความเช่ือมโยงเรื่องราวความทรงจ าในอดีตและอนาคต  
ในความหมาย 2 มิติเชิงลกึนี ้หากตอ้งท าความเขา้ใจปฏิสมัพนัธร์ะหว่างพฤติกรรม มนษุย ์สงัคม 
จิตวิทยากับสภาพแวดล้อม จ าเป็นต้องมองเข้าไปถึงปัจจัยหลักด้านวัฒนธรรม  และวิถีชีวิต  
ซึ่ง “บา้น” สามารถสะทอ้นออกมาในรูปแบบกรอบของชีวิต กฎของสังคม และขนบธรรมเนียม 
ดงันัน้บา้นจงึมีคณุค่า และความหมายมากกวา่การเป็นที่อยู่อาศยัหลบันอน  

คุณค่า และความหมาย “บ้าน” ในมุมมองชาวเอเชียตะวันออกนั้นมีความหมาย
เฉพาะตัวซึ่งมักผูกพันธ์เข้ากับวิถีชีวิต ความเช่ือ เรื่องราว ต านานผ่านการรบัรูจ้ากบรรพบุรุษ  
ซึ่งสะทอ้นระบบทางสงัคม วฒันธรรม โดยในสงัคมตะวนัตกความหมายบา้นที่ใชส้องค าหลกัคือ 
“Home” และ “House” แต่มีนัยที่แตกต่างกันโดย “House” เป็นลกัษณะทางดา้นกายภาพ หรือ
โครงสรา้งทางกายภาพ ที่มีความแตกต่างทางดา้นลกัษณะ รูปร่าง รูปทรง ลวดลาย จากภูมิปัญญา 
ที่เกิดดว้ยบ่มเพาะหรือสั่งสมประสบการณท์ี่ผ่านกระบวนการเลือกสรร ปรบัปรุง ปรุงแต่ง เรียนรู ้
ถ่ายทอดสืบต่อกนั เพื่อพฒันาแกไ้ปปัญหา และปรบัตวัตามวิถีชีวิต โดยที่พกัอาศยัจะสะทอ้นถึง
ความรู ้ภมูิปัญญา ทกัษะ และของมนษุยใ์นแต่ละวฒันธรรม สงัคม สภาพแวดลอ้ม ซึ่งท าใหรู้ปแบบ
ของสถาปัตยกรรมแต่ละพืน้ที่มีลกัษณะที่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตวัตามบริบทของสภาพแวดลอ้ม
นัน้ ๆ และผนัแปร เปลี่ยนแปลงไปตามแต่ละบรบิทของสงัคมวฒันธรรม สภาพแวดลอ้ม คติความ
เช่ือ การด ารงชีวิตที่แตกต่างกัน  (วัชรินทร ์จินต์วุฒิ , 2558, น. 177-189) ส่วน “Home” เป็น
ความหมายเก่ียวกับสถานที่ทางใจที่เติบโตมา ความผูกพันของบุคคลในครอบครวั ความรูส้ึก
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สะดวกสบายทั้งร่างกายจิตใจ หรือแม้แต่ความเป็นชาติ ดังนั้นบ้านในทั้ง 2 มิตินี ้ถือเป็นส่วน
ส าคัญในการศึกษาคุณค่า และการใหค้วามหมายในบริบทต่าง  ๆ ทางสงัคม Kimberly Dovey, 
(1985, p. 8 อา้งถึงใน ระวิวรรณ โอฬารรตันม์ณี, 2557, น. 65-67) ดงันัน้ คณุค่า และความหมาย 
“บา้น” สามารถใหค้วามหมายทัง้ทางกายภาพ และความหมาย 

เม่ือมนษุยรู์จ้กัการเพาะปลกูจงึเริม่ก่อสรา้งบา้นเรือนหลงัจากการเรร่อ่นลา่สตัว ์อาศยัอยู่
ในถ า้มีชีวิตแบบเรียบง่าย และโยกยา้ยถิ่นไปตามความสมบรูณข์องธรรมชาติแลว้นัน้ จงึตัง้ถิ่นฐาน
เป็นหลกัแหล่ง ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มชาวมนันิ หรือ มานิ (Maniq) หลายกลุ่มที่ยงัคงมีวิถีชีวิตแบบ
ดัง้เดิม เนื่องจากมีความเช่ือในเรื่องการไม่ยดึติดกบัวตัถ ุและปราศจากความคิดในการครอบครอง
ซึ่งต่าง ๆ โดยยงัคงด ารงชีพดว้ยการเรร่อ่นหาของป่าล่าสตัวโ์ยกยา้ยถิ่นไปตามความสมบรูณข์อง
ธรรมชาติ ดว้ยภูมิปัญญาจากการสั่งสม ความรูป้ระสบการณ ์และการสืบทอดต่อจากบรรพบุรุษ 
โดยปกติแลว้ตามวิถีชีวิตแบบดัง้เดิมจะไม่ท าการเพาะปลกูหรือเลีย้งสตัว ์และอาศยัการสรา้งที่พกั
แบบง่าย ๆ ที่ใชเ้พียงวัตถุดิบที่หาไดง้่ายจากธรรมชาติในแต่ละพืน้ที่เป็นการชั่วคราวที่เรียกว่า  
“ฮายะ” และเม่ืออาหารในพืน้ที่ เช่น หวัมนั สตัวต์วัเล็ก หรือสตัวใ์หญ่ที่สดุที่ล่า คือ หมหูริ่งเริ่มหายาก 
ก็จะยา้ยถิ่นตามความอุดมสมบูรณ์ของพืน้ที่  ในตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาชาวมันนิมีวิถีชีวิตที่มี
ความผกูพนั และพึ่งพาป่าในทกุมิติของชีวิต   

ชาวมันนิมักถูกคนไทยเรียกแบบชินปาก และเรียบเฉยว่า “ซาไก” จากความไม่รูซ้ึ่งใน
ตามความหมายภาษามลายู แปลว่า “ทาส” ไรว้ฒันธรรม เป็นความหมายที่ส่อไปในทางดูหมิ่น
เหยียดยาม ซึ่งในปัจจบุนัทางมาเลเซียไดถ้กูยกเลิกใชไ้ปแลว้ หรืออีกค าที่มกัเรียกว่า “เงาะป่า” ซึ่ง
เป็นช่ือของตวัละครในวรรณคดีไทย หรอืแมแ้ต่ปา้ยของหน่วยงานราชการเองยงัเกิดความเขา้ใจผิด
จนถึงปัจจบุนั ไพบูลย ์ดวงจนัทร.์ (2548, น. 7 อา้งถึงใน วิสา เสกธีระ, 2557, น. 1) อธิบายว่าใน
ความเป็นจริงกลุ่มคนเหล่านีเ้รียกตัวเอง “มันนิ” แปลว่า “คน”หรือ  “ชาวป่า” บ่งบอกไดถ้ึงความ
เป็นมนุษยมี์ศกัดิ์ศรีเท่าเทียม ภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารจะเป็นภาษาในตระกูลออสโตรเอเซียนติก 
(Austroasiatic) เป็นภาษาชนิดค าโดด ไม่มีภาษาเขียน มีความเช่ือ ประเพณี และวฒันธรรมที่เป็น
เอกลกัษณ ์ซึ่งมีลกัษณะวฒันธรรมหาของป่าล่าสตัว ์(hunting-gathering culture) และด ารงชีพ
อยู่ท่ามกลางธรรมชาติ เปรียบเสมือน ป่า คือ บา้นที่มอบทกุสิ่งใหก้บัพวกเขา เช่น อาหาร ยารกัษา
โรค เครื่องนุ่งห่ม และที่พกัอาศยั ซึ่งเป็นกลุ่มชนดัง้เดิมที่อาศยัอยู่แถบเทือกเขาบรรทดัทางภาคใต้
ของประเทศไทยมาอย่างยาวนาน เทือกเขาบรรทัดมีลกัษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับซบัซอ้น
สภาพเป็นป่าดิบชืน้ ป่าดิบเขา และทุ่งหญ้า ถือเป็นระบบนิเวศมีความหลากหลายทางชีวภาพ
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ส่งผลใหช้าวมนันิสามารถหาอาหารเพื่อด ารงชีพไดต้ลอดทัง้ปี และสามารถด ารงชีวิตอยู่ไดต้ลอด
เรื่อยมาจนถึงปัจจบุนั 

การปรบัตวัสูส่งัคมพหวุฒันธรรมของชาวมนันิเริม่มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มมากขึน้ในตลอด
ระยะเวลาที่ผ่านมานับตัง้แต่มีการส่งเสริมพฒันาใหมี้การสรา้งระบบสาธารณูปโภคพืน้ฐาน เช่น 
การสรา้งถนน น า้ประปา ไฟฟ้าไปยังพืน้ที่ชนบท ในปีพุทธศกัราช 2504 การพัฒนาในช่วงนีเ้อง 
มีการเปิดป่าเพื่อท าสมัปทานป่าไมช้่วงชิงทรพัยากรธรรมชาติ การบุกรุกเชิงนโยบายจากภาครฐั 
และการเอือ้ประโยชนใ์ห้กลุ่มคนบางกลุ่มส่งผลใหป่้าไมล้ดลงอย่างต่อเนื่อง นอกจากนีย้งัมีกลุ่ม
ลักลอบตัดไมป่้า และจับจองพืน้ที่ท  ากินตลอดมา เหตุการณ์นีเ้ป็นจุดเปลี่ยนส าคัญที่ส่งผลให้
จ านวนพืช และสตัวห์ลายชนิดลดนอ้ยลง ชาวมนันิบางสว่นจึงหนัมาประกอบอาชีพรบัจา้ง และน า
ของป่าที่หาไดม้าขายใหก้บัชาวบา้นเพื่อด ารงชีพ เนื่องจากความอดุมสมบรูณข์องป่าไมล้ดลง และ
การรุกคืบพืน้ที่ป่า ท าเป็นสวนยางพารา สวนผลไม ้ดว้ยเหตสุ  าคญันีจ้งึสง่ผลตอ่ความอดุมสมบรูณ์
ที่เปลี่ยนแปลงไป ย่อมส่งผลต่อการปรบัตวัใหส้ามารถด ารงชีพอยู่ไดจ้ากวิถีชีวิตแบบดัง้เดิมสู่การ
ลงหลกัปักฐานในที่สดุ ดว้ยการเติบโตของระบบสาธารณูปโภค ถนน ไฟฟ้าเพิ่มมากขึน้ก็น ามาสู่
การกระจายทางวฒันธรรมจากภายนอก ซึ่งการปรบัตวันีป้รากฏเด่นชดัในลกัษณะการแต่งกายที่
รบัเอาวฒันธรรมการแต่งกายจากบุคคลภายนอกแตกต่างจากในอดีตที่เคยใชเ้พียงใบไมป้กปิด
ของสงวนทัง้หญิงและชาย (วรชยั วิรยิารมภ,์ 2557, น. 93-94) ปัจจบุนัพบวา่การปรบัตวันัน้ไม่ไดมี้
การเปลี่ยนไปอย่างกระทันหันเพียงแต่ค่อย ๆ ปรบัตัวอย่างชา้ ๆ ซึ่งการปรบัตัวเขา้หาสงัคมพหุ
วฒันธรรมนีพ้บในการศึกษาของ สวุิไล เปรมศรีรตัน.์ (2558, น. 36-38) และ วิสา เสกธีระ (2557, 
น. 30) อธิบายสอดคลอ้งกนัว่ามี 3 รูปแบบ วิถีชีวิตจากรูปแบบเรร่อ่นดัง้เดิมสู่การตัง้ถิ่นฐานแบบ
กึ่งสงัคมชมุชน และการตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร 

ทฤษฎีภูมิศาสตรว์ัฒนธรรม (Cultural geography) มองว่าสภาพแวดล้อมอาจสรา้ง
ขอ้จ ากดัทางพฤติกรรมของมนษุยแ์ต่ไม่ใช่ตวัก าหนด ดงันัน้การปรบัตวัทางวฒันธรรมสว่นหนึ่งเป็น
ผลมาจากความอดุมสมบรูณข์องสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลงเป็นผลกระทบอย่าง
หนึ่งที่เป็นขอ้จ ากดั ซึ่งไม่ใช่ตวัก าหนด เช่นเดียวกบัการกระจายทางวฒันธรรมภายนอกก็สง่ผลต่อ
การปรบัตัวทางวัฒนธรรม (Brunhes อา้งถึงใน อรญัญา ศิริผล, 2564) อธิบายว่า เงื่อนไขหรือ
ขอ้จ ากดัของพฒันาการทางสงัคมวฒันธรรมถกูหยิบยื่นดว้ยโอกาสในการตดัสินใจ เพื่อตอบสนอง
ต่อการจดัการขอ้จ ากดัทางดา้นสิ่งแวดลอ้มสง่ผลตอ่การปรบัตวัทางวฒันธรรมดว้ยเช่นกนั 

ภูมิปัญญาที่ส  าคัญในการสรา้งที่พักอาศัยเพื่อตอบสนองความตอ้งการที่เป็นหนึ่งใน
ปัจจยั 4 พืน้ฐานของมนษุยเ์พื่อการด ารงชีวิต การสรา้งบา้นเรือนเพื่อเป็นที่พกัอาศยันัน้ชาวมนันิใช้
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เพียงวสัดหุลกัที่หาไดง้่ายทางธรรมชาติในพืน้ที่ ตามวิถีดัง้เดิมรูปแบบคลา้ยเพิงหมาแหงนเรียกว่า 
“ทบั” ในภาษาไทยภาคใต ้หรือ “ฮายะ” ในภาษาของชาวมนันิ เพื่อพกัอาศยัชั่วคราว  สว่นรูปแบบ
อื่น คือรูปแบบกระท่อมคลา้ยแบบชาวบา้นทอ้งถิ่นซึ่งชาวมนันิที่ตัง้ถิ่นฐานแบบกึ่งสงัคมชมุชนสว่น
ใหญ่สรา้งกระท่อมและใชค้  าเรียกเดียวกับชาวบา้นทอ้งถิ่นว่า “ขน า” เหตุเพราะไม่มีค าเรียกใน
ภาษามนันิ และรูปแบบบา้นถาวร ในภาษามนันิ เรียกว่า “ซาวอกุ” แปลว่าบา้นไมถ้าวร สะทอ้นให้
เห็นถึงภูมิปัญญา และการรบัวฒันธรรมการปลกูสรา้งอย่างมีนัยส าคญั แต่อย่างไรก็ตามการท า
ความเข้าใจความหมาย และตัวตนของที่อยู่อาศัยให้มากขึน้จะต้องท าความเข้าใจวัตถุทาง
วฒันธรรม (Material Culture) ซึง่บา้นก็เป็นหนึ่งในนัน้รวมถึงสิ่งของอื่น ๆ ภายในบา้น และภายใน
ชมุชน โดยสิ่งเหลา่นีส้ามารถสะทอ้นตวัตน การใชง้าน ความรูส้กึ พฤติกรรม ซึ่งไดแ้สดงออกอย่าง
ชัดเจนในส่วนต่าง ๆ ของที่อยู่อาศยั (สดานุ สขุเกษม, 2562, น. 142-143) ดังนัน้จากที่กล่าวมา
ขา้งตน้ พบว่าบา้นเรือนเป็นตวับ่งชีค้วามเป็นอตัลกัษณท์างวฒันธรรม ภูมิปัญญา การด ารงชีวิต 
พืน้ที่ประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม 

ทัง้นีผู้ว้ิจยัจึงเกิดความสนใจในการศึกษาการปรบัตวัทางวฒันธรรมโดยมองผ่าน “บา้น” 
และวัตถุทางวัฒนธรรม ในความหมายต่าง ๆ ของบริบททางวัฒนธรรมทั้ง 2 มิติ คือ ลักษณะ
ความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพของกลุม่ชาวมนันิ ในรูปแบบ
การตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม การตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน และการตัง้ถิ่นฐาน
แบบถาวรแห่งเทือกเขาบรรทัด ทั้ง 3 รูปแบบ เพื่อท าความเข้าใจ และอธิบายความเช่ือมโยง
ปรากฏการณเ์ชิงโครงสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษย ์บา้นและวตัถุทางวฒันธรรมต่าง ๆ โดย
มุ่งเนน้ศึกษาสภาพแวดลอ้มทางสงัคมวฒันธรรม วิถีชีวิต และทศันคติเชิงลึกเพื่อท าความเขา้ใน
การปรบัตวัทางวฒันธรรม โดยการศกึษาลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพ และความสมัพนัธเ์ชิง
ความหมาย ต่อวิถีชีวิต ความเช่ือ ประเพณี วัฒนธรรมไปพรอ้มกัน ซึ่งเป็นการศึกษาในมิติทาง
มานุษยวิทยาสถาปัตยกรรม (Architectural Anthropology) ที่มีประเด็นที่ต้องท าความเข้าใจ
หลายประเด็นทัง้ ทางสงัคมวฒันธรรม ความหมาย ระบบความเช่ือ ความคิด และพฤติกรรมไป
พรอ้มกับการตัง้ถิ่นฐานสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ การสรา้งที่อยู่อาศยัที่มีการแยกบริเวณส่วน
ต่าง ๆ พื ้นที่สาธารณะ พื ้นที่ส่วนตัว และพื ้นท ากิจกรรมทางวัฒนธรรม รวมถึงการศึกษา
ความหมายเชิงคุณค่าของวตัถุทางวฒันธรรม (Material Culture Study) ที่อาจมีการปรบัตวัจาก
ความหมายหนึ่งที่มีต่อวตัถทุางวฒันธรรมไปสูอ่ีกความหมายหนึ่ง เพื่อศกึษาทบทวนความสมัพนัธ์
ระหว่างชาวมันนิที่ มีต่อบ้านและวัตถุทางวัฒนธรรมมีนัยส าคัญอย่างไรต่อการปรับตัวทาง
วฒันธรรมทัง้ 3 รูปแบบวิถีชีวิต  
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ค าถามงานวิจัย 
1. ชาวมนันิ 3 รูปแบบวิถีชีวิต คือ วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน, วิถีชีวิตตัง้

ถิ่นฐานถาวร ภายใตว้ัฒนธรรมเดียวกันนี ้พวกเขามีความสมัพันธเ์ชิงความหมาย และลักษณะ
ความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรมแตกตา่งกนัหรอืไม่ อย่างไร 

2. การปรบัตวัทางวฒันธรรมของชาวมนันิทัง้ 3 รูปแบบ วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, วิถีชีวิตกึ่ง
สังคมชุมชน, วิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร นีมี้ลักษณะแตกต่างกัน หรือ/และ มีความเช่ือมโยงของ
ความหมายเชิงคณุค่าที่มีต่อบา้นและวตัถทุางวฒันธรรมสอดคลอ้งกนัหรอืไมอ่ย่างไร 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. ศึกษาความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพันธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อบา้น และ

วตัถวุฒันธรรมของกลุ่มชาวมนันิแห่งเทือกเขาบรรทดั 3 รูปแบบ คือ วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, วิถีชีวิต
กึ่งสงัคมชมุชน และวิถีชีวิตการตัง้ถิ่นฐานถาวร 

2. ศึกษาวิเคราะห์ความเช่ือมโยงการปรับตัวทางวัฒนธรรมที่ มีต่อบ้าน และวัตถุ
วฒันธรรมต่าง ทัง้ 3 รูปแบบวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน และ วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐาน
ถาวร ในมิติความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพ 

ประโยชนแ์ละความส าคัญของการวิจัย 
การศึกษาวิจยัที่เก่ียวกบัการปรบัตวัทางวฒันธรรมที่มีต่อบา้นและ วตัถวุฒันธรรมต่างสู่

สงัคมพหวุฒันธรรมในปัจจบุนั สามารถน ามาเป็นประโยชนไ์ดด้งันี ้
1. เป็นประโยชนต์่อการศึกษาที่เก่ียวขอ้งกับการปรบัตัวทางวฒันธรรมที่สะทอ้นความ

ตอ้งการ มุมมองและท าความเขา้ใจในการด ารงชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และการสืบทอดภูมิ
ปัญญาวิถีชีวิตของกลุม่ชาติพนัธุท์ี่มีวฒันธรรมหาของป่าลา่สตัว ์

2. เป็นแนวทางต่อการศึกษาในมิติทางมานุษยวิทยาสถาปัตยกรรม เพื่อท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งวฒันธรรมดัง้เดิมกบัการปรบัตวัเพื่อด ารงชีวิตในปัจจบุนั 

3. เป็นประโยชนต์่อการศกึษาการพฒันาคณุภาพชีวิตของกลุม่ชาติพนัธุท์ี่มีวฒันธรรมหา
ของป่าลา่สตัว ์ไม่ใหเ้กิดการใชเ้ป็นเครื่องมือในการกระท าผิด ลกัลอบลา่สตัว ์ 

4. เพื่อเป็นประโยชนใ์นการท าความเขา้ใจวิถีชีวิต วิธีคิดและมมุมองของผูถ้กูศกึษา ที่ถกู
มองคณุค่าเชิงลบความหวาดระแวงการดอ้ยค่าที่มีในสงัคมไทยไม่ใหก้ลายเป็นกลุ่มคนแปลกน่า
และกลายสินคา้ทางวฒันธรรมที่มีชีวิต 
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5. เพื่อเป็นประโยชน์ต่อความรู้ความเข้าใจในการแยกแยะถึงความหลากหลาย  
ทางวฒันธรรม รวมถึงความเคารพในความแตกต่างเพื่อขา้มผ่านอคติทางชาติพนัธุ ์

6. ทราบถึงทัศนิคติ วิธีคิด และการปรบัตวัของชาวมันนิในการเขา้สู่สงัคมพหุวฒันธรรม 
และการอยู่รว่มกนัในสงัคมอย่างผาสกุ 

7. เพื่อเป็นแนวทาง และขอ้มูลในจัดการแกปั้ญหาการทับซอ้นของพืน้ที่ทางวัฒนธรรม 
กบัพืน้ที่ป่าอนรุกัษอ์ย่างยั่งยืน อย่างถกูตอ้งและเหมาะสม 

8. เพื่อเป็นแนวทางแกไ้ขปัญหาความเขา้ใจผิดทางวฒันธรรมของชาวมนันิ เช่น ค าเรียก 
ต่อหน่วยงานราชการ เอกชนและประชาชนทั่วไป 

ค านิยามศัพทเ์ฉพาะ 
การปรบัตัวทางวัฒนธรรม หมายถึง กระบวนการที่ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม ความคิด 

ทัศนคติตามแบบแผนการด าเนินชีวิต ความเป็นอยู่ ที่อยู่อาศัย ค่านิยม ความเช่ือร่วมกัน และ
กิจกรรมทางวฒันธรรมตามการเปลี่ยนแปลงของปัจจยัต่าง ๆ เพื่อใหเ้ขา้กบับรบิททางสงัคมในโลก
ปัจจบุนั  

บา้น หมายถึง ที่อยู่อาศยัลกัษณะเชิงกายภาพ โครงสรา้งทางกายภาพเพื่อป้องกนัแดด 
ลม ฝน และลกัษณะเชิงความหมาย ถิ่นก าเนิด สถานที่ที่เติมโต ความผกูพนัของบคุคลในครวั และ
ความเป็นชาติ 

การใหค้วามหมาย หมายถึง กระบวนการตีความการสื่อความเพื่ออธิบายความรูส้ึกนึก
คิดต่อสิ่งรอบตวัตามปัจเจกบคุคล ซึ่งอาจมีการเปลี่ยนแปลงจากความหมายหนึ่งสูอ่ีกความหมาย
หนึ่ง 

ชาวมนันิ หรือ ชาวมานิ หมายถึง เป็นกลุม่ชาติพนัธุก์ลุม่หนึ่งทางภาคใตข้องประเทศไทย 
มักถูกเรียกว่า เงาะป่า หรือ ซาไก มีวิถีชีวิตการยังชีพดว้ยการล่าสัตว์ ท่ามกลางธรรมชาติใน
เทือกเขาบรรทดั 

ฮายะ หมายถึง เป็นที่พกัอาศยัตามวิถีชีวิตแบบเรร่อ่นดัง้เดิมของชาวมนันิ มีลกัษณะเป็น
เพิงพักแบบง่าย ๆ โดยใชท้่อนไมข้นาดเล็กเป็นเสาค า้ ผูม้ดักิ่งไมข้นาดเล็กเป็นโครงสรา้ง ใชก้าร
สานใบไมท้ าเป็นหลงัคา และสรา้งที่นอนคลา้ยแครย่กสงูดา้นใดดา้นหนึ่งดว้ยใชไ้มง้่ามและใชท้่อน
ไมข้นาดเลก็ท าเป็นคานพรอ้มกบัน าไมม้าวางเรียงกนัเป็นที่นอน 

ขน า หมายถึง เป็นภาษาไทยภาคใต้ที่ชาวมันนิใช้เรียก  ที่พักอาศัยที่มีลักษณะเป็น
กระท่อม ตามวิถีชีวิตแบบกึ่งสงัคมชุมชนของชาวมนันิโดยใชท้่อนไมข้นาดเล็กไม่แปรรูป  หรือไม้
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แปรรูปเล็กนอ้ยเป็นโครงสรา้งหลงัคายงัคงใชใ้บอีเหนาและทุกหลงัซอ้นดว้ยแผ่นผา้ใบมีการแบ่ง
สดัสว่นเป็นหอ้งนอนและชานนั่ง 

ซาวอุก หมายถึง เป็นที่พักอาศัยตามวิถีชีวิตแบบการตั้งถิ่นฐานถาวรของชาวมันนิ  
มีลกัษณะคลา้ยชาวบา้นทั่วไปตามบริบทของสงัคมชนบท โครงสรา้งเป็นไมแ้ปรรูป ใชเ้สาไมห้รือ
เสาคอนกรีต ผนังเป็นไมฝ้าหรือก่ออิฐฉาบปนู หลงัคาใชแ้ผ่นกระเบือ้งหรือแผ่นสงักะสี ยกพืน้ขึน้
จากพืน้ดินเลก็นอ้ยหรอืยกพืน้สงูมีใตถ้นุ มีการแบ่งสดัสว่นเป็นหอ้งนอน หอ้งครวัและชานนั่ง 

ระเบยีบวิธีวิจัย 
การวิจยัในครัง้นีมี้วตัถปุระสงคใ์นการศกึษาการปรบัตวัทางวฒันธรรมที่เก่ียวขอ้งกบับา้น

และวตัถทุางวฒันธรรมในลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงความหมายและเชิงกายภาพ ในวิถีชีวิตเรร่อ่น
ดัง้เดิม วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน และวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรของชาวมนันิแห่งเทือกเขาบรรทดัดว้ย
ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคณุภาพ ทัง้เอกสารงานวิจยั บทความทางวิชาการ วรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง และ
เก็บขอ้มลูจากภาคสนาม เพื่อศกึษาขอ้มลูประเด็นทางวฒันธรรมตา่ง ๆ และในประเด็นที่เก่ียวขอ้ง
กบั บา้น และวตัถทุางวฒันธรรมดงันี ้

ขั้นที่  1 ศึกษาค้นควา้จากเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษาเอกสาร
งานวิจยั วารสาร บทความทางวิชาการ และวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง 

ขัน้ที่ 2 การศึกษาน ารอ่ง (Pilot Study) เพื่อเก็บขอ้มลูดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นพืน้ที่ 
ประชากร วิถีชีวิตและกิจกรรมทางวฒันธรรม จดัท าแผนภาพทางกายภาพและวฒันธรรม แผนที่
การยา้ยถิ่นฐาน และขอ้มลูต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูในภาคสนามในการเก็บขอ้มลูจรงิ 

ขัน้ที่ 3 การวิจยัภาคสนาม (Field Research) เป็นการศึกษาโดยเก็บรวบรวมขอ้มลู
ภาคสนาม จากผูใ้หข้อ้มลูหลกั (Key Information) 

- การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) เป็นการสังเกต จดบันทึก 
ถ่ายภาพ  

- การสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ท าการแบบตัวต่อตวั (Face to Face) 
โดยใชแ้บบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structured Interview) บนัทกึภาพและเสียง 

จากนั้นน าข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) 
อธิบายการเช่ือมโยงของระบบโครงสรา้งความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ในการปรบัตัวทาง
วฒันธรรมที่มีต่อบา้นและวตัถทุางวฒันธรรมในบรบิทที่แตกต่างกนัทัง้ 3 กลุม่วิถีชีวิต 
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ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัไดก้ าหนดขอบเขตของการศกึษานีแ้บ่งออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้

1. ขอบเขตดา้นพืน้ที่การศกึษา 
ปัจจุบันพบว่ากลุ่มชาวมันนิอาศัยอยู่กระจายตัวอยู่ในแถบเทือกเขาบรรทัดใน

จังหวัดตรงั สตูล พัทลุง ยะลา และนราธิวาส มีประชากรจ านวน 200-250 คน (วิสา เสกธีระ, 
2557, น. 25) มีลกัษณะการอยู่อาศยั 3 ลกัษณะคือ วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม วิถีชีวิตกิ่งสงัคมชุมชน 
และวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร โดยจ ากัดกลุ่มศึกษาแต่ละรูปแบบวิถีชีวิตกลุ่มละหนึ่งกลุ่มศึกษา 
เนื่องจากชาวมันนิมีอุปนิสัยสันโดษยึดถือความเป็นส่วนตัวสูงซึ่งมักไม่เปิดโอกาสให้บุคคล  
ภายนอกเขา้ศกึษาอย่างใกลช้ิดมากนกั ผูว้ิจยัจึงเลือกพืน้ที่ศกึษาแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
ซึ่งตอ้งเขา้ศกึษาตามติดวิถีชีวิตเป็นระยะเวลานานเพื่อสรา้งความไวว้างใจและยอมเปิดเผยขอ้มลู
ส าคญั และความเพียงพอต่อเนือ้หาการวิจยั เพื่อใหส้อดคลอ้งตามวตัถปุระสงคใ์นการศกึษา และ
การคน้พบขอ้สรุปอย่างตรงประเด็น ไดแ้ก่  

1.1 วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม กลุ่มกงหรา ต าบลคลองทรายขาว อ าเภอกงหรา 
จงัหวดัพทัลงุ 

1.2 วิถีชีวิตกิ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน ต าบลทุ่งนารี อ  าเภอป่าบอน จงัหวดั
พทัลงุ   

1.3 วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร กลุ่มปลายคลองตง ต าบลปะเหลียน อ าเภอปะ
เหลียน จงัหวดัตรงั 

 
2. ขอบเขตดา้นเนือ้หา 

2.1. เนือ้หาที่เก่ียวกบัการปรบัตวัทางวฒันธรรมที่มีต่อบา้น และวตัถุวฒันธรรม 
ทัง้ความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพ โดยแบ่งการศกึษาเนือ้หาดงันี ้

2.1.1 กลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม ศึกษาเก่ียวกับการปรบัตัวต่อการด ารงชีวิต 
การสืบทอดภูมิปัญญา ความเช่ือ การส ารวจที่อยู่อาศยัทางสถาปัตยกรรมแบบดัง้เดิม วตัถุทาง
วฒันธรรม การยา้ยถิ่นฐานการมีปฏิสมัพนัธต์่อสงัคมพหวุฒันธรรม 

2.1.2 กลุ่มวิถีชีวิตกิ่งสงัคมชุมชน ศึกษาการปรบัตัว ความเป็นอยู่ ลกัษณะ
การด ารงชีพ การสืบทอดภูมิปัญญา ความเช่ือ วิถีชีวิต การส ารวจที่อยู่อาศยัทางสถาปัตยกรรม 
อาชีพ วัตถุทางวัฒนธรรม การยา้ยถิ่นฐานและการมีปฏิสัมพันธ์  และการอยู่ร่วมกับสังคมพหุ
วฒันธรรม 
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2.1.3 กลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ศกึษาการปรบัตวั ความเป็นอยู่ การด ารงชีวิต 
การสืบทอดภมูิปัญญา ความเช่ือ วิถีชีวิต การส ารวจที่อยู่อาศยัทางสถาปัตยกรรม อาชีพ วตัถทุาง
วฒันธรรม การยา้ยถิ่นฐาน และการอยู่รว่มกบัสงัคมพหวุฒันธรรม 

2.2 เนือ้หาการเก่ียวกับการเช่ือมโยง การปรบัตัวทางวัฒนธรรม ลักษณะการ
ปรบัตวัเขา้สู่สงัคมพหวุฒันธรรม การใหค้วามหมายเชิงคณุค่าที่มีต่อบา้น และวตัถุวฒันธรรมต่าง ๆ  
ร่วมถึงความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิงกายภาพที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละ
บรบิทที่แตกตา่งกนั 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
กรอบแนวคิดการศึกษาการปรบัตัวทางวฒันธรรมที่มีต่อบา้น และวตัถุทางวฒันธรรม

ต่าง ๆ สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ โครงสรา้งทางสงัคม วิถีชีวิต และความเช่ือเชิงลกึ เพื่อศึกษา
ลกัษณะความสมัพันธเ์ชิงกายภาพ และความสมัพันธเ์ชิงความหมาย และเช่ือมโยงการปรบัตัว
ทางวัฒนธรรมสู่สังคมในปัจจุบัน โดยภายใตว้ัฒนธรรมเดียวกันของกลุ่มชาติพันธุ์ชาวมันนิที่มี
ความแตกต่างดา้นการตัง้ถิ่นฐาน และวิถีชีวิตทัง้ 3 รูปแบบนี ้โดยแบ่งตวัแปรออกเป็น 3 สว่นดงันี ้

1. ตวัแปรตน้ 
- การปรบัตวัทางวฒันธรรม วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน, วิถีชีวิต

ตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร 
2. ตวัแปรตาม 

- ความสัมพันธ์เชิงกายภาพและด้านความสัมพันธ์เชิงความสัมพันธ์เชิง
ความหมาย ที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม  

3. ตัวแปรสอดแทรก ในด้านต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อแปรต้นปัจจัยภายใน และภายนอก 
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ การเมือง เศรษฐกิจ นโยบายภาครฐั โครงสรา้งทางสงัคม 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการศกึษาวิจยั การปรบัตวัทางวฒันธรรมโดยมองผ่าน “บา้น” และวตัถทุางวฒันธรรม 
ที่เป็นตัวแทนบริบททางวัฒนธรรมของชาวมันนิในลักษณะความสัมพันธ์เชิงความหมาย และ
ลักษณะความสัมพันธ์เชิงกายภาพทั้ง 3 รูปแบบวิถีชีวิต วิถีชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม วิถีชีวิตกึ่งสังคม
ชุมชน และวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวรแห่งเทือกเขาบรรทัด เพื่อท าความเขา้ใจ และอธิบายความ
เช่ือมโยง ปรากฏการณค์วามสมัพนัธร์ะหว่างมนษุยท์ี่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรมที่สง่ผลต่อ
การปรบัตัวทางวฒันธรรมของชาวมันนิที่แตกต่างกัน ผูว้ิจัยไดมี้การศึกษาคน้ควา้เอกสาร และ
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการศกึษา โดยมีหวัขอ้ดงันี ้

1. ภมูิหลงัทางประวตัิศาสตร ์และวฒันธรรมของชาวมนันิ 
2. วฒันธรรม และพหวุฒันธรรม 
3. ความหมาย “บา้น” และมายาคติ 
4. ความเชื่อ และวฒันธรรมเก่ียวกบัที่อยู่อาศยั 
5. วตัถทุางวฒันธรรม 
6. การปรบัตวัทางวฒันธรรม 
7. แนวคิด และทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง 

1. ภมิูหลังทางประวัตศิาสตร ์และวัฒนธรรมชาวมันนิ 
ภมิูหลังทางประวัตศิาสตรช์าวมันนิ 

ชาวมนันิ เป็นมนษุยใ์นชาติพนัธุเ์นกรโิต (Negrito) ซึ่งเป็นชาติพนัธุย์่อยของชาติพนัธุ ์
นิกรอยด ์(Negroids) หรือ คนผิวสี มนุษยช์าติพันธุ์เนกริโต โดยทั่วไปมีรูปพรรณสัณฐานไม่สูง 
ใหญ่ เสน้ผมสีด าหยิกขมวดกลม หรือหยิกฟูเป็นฝอย นยันต์าสีด า ขนตายาวงอน จมกูแบนกวา้ง 
รมิฝีปากหนา ผิวด าเจือแดง อปุนิสยัรกัสงบ โดยชาวมนันิเรียกตวัเองวา่ “มนันิ” แต่คนอื่นเรยีกพวก
เขาหลายช่ือ เช่น เงาะ เงาะป่า ชาวป่า ซาแก ซาไก และ โอรัง อัสลี  (Orang Asli) ส่วนนัก
มานุษยวิทยา เรียกว่า “ซาไก หรือ มันนิ” แปลว่า คน กลุ่มนีมี้ภาษาพูดเป็นของตนเอง แต่ไม่มี
ตวัอกัษร ภาษาของเขาเป็นภาษาในตระกลูออสโตรเอเชียติก (Austroasiatic Language Family) 
สาขามอญ-เขมร (Mon-Khmer Language Branch) ซึ่งทั่วไปมนันิ ยงัมีวิถีชีวิตแบบมนษุยใ์นยคุอ
นารยชนที่ตกคา้งหลงเหลืออยูใ่นโลกปัจจบุนั ซึง่เดิมทีเป็นกลุม่คนป่า ยงัไม่รูจ้กัเพาะปลกูเลีย้งสตัว ์
อาศัยเพิ่งใบไม้ เร่ร่อนอยู่ตามป่าเขา มีวิถีชีวิตการยังชีพด้วยการล่าสัตว์  และเก็บหาของป่า 
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(Hunting and Gathering) ความกา้วหนา้ในการด ารงชีพมีเพียงการรูจ้กัใชไ้ฟ และลกูดอก มีบาง
กลุ่มเท่านั้นที่หันมาสรา้งบ้านเรือนอยู่อาศัยเป็นหลักแหล่ง และพึ่งหันมารูจ้ักเพาะปลูก ซึ่งมี
หลักฐานทางโบราณคดีระบุว่าชาวมันนิเป็นคนพืน้เมืองที่อาศัยอยู่ในภาคใตข้องประเทศไทย 
ตัง้แต่สมยัยคุหินกลาง หรือประมาณ 1,500-10,000 ปี นบัตัง้แต่บรเิวณรอบอ่าวบา้นดอน จงัหวดั
นครศรีธรรมราช จังหวดักระบี่ จนไปถึงแหลมมลายู ซึ่งมีชาวมนันิกระจายอยู่ทั่วไป (พระบริหาร
เทพธานี, 2517, น. 1; พระยาสมนัตรฐับรุนิทร,์ 2506 อา้งถึงใน สนิุตตา ชสูวสัดิ,์ 2553, น. 53) 

อัตลกัษณ์ของชาวมันนิ มีลักษณะรูปร่างภายนอกที่มีความแตกต่างจากชาวบา้น
ทอ้งถิ่นอย่างชัดเจน กล่าวคือมีลักษณะรูปร่างสัดทัด ผิวด า ตาโต ผมหยิกติดศีรษะ จมูกแบน 
อาศยัอยู่รว่มเป็นกลุ่ม โดยลกัษณะทางพนัธุก์รรมแสดงอตัลกัษณไ์ดช้ดัเจน แต่บางกลุ่มเริ่มมีการ
เปลี่ยนแปลง เนื่องจากบางกลุ่มไดมี้การแต่งงานกบัชาวบา้น โดยลกัษณะของชาวมนันิที่แต่งงาน
กบัชาวบา้น มีลกัษณะผิวด าไม่สนิท ตวัสงู ผมหยกัศก บางคนผมตรง โดยอปุนิสยันัน้ชาวมนันิเป็น
คนซื่อสตัย ์รา่เรงิ ไม่ซบัซอ้น มีความจ าดี หากไวใ้จใครก็จะไวใ้จคนนัน้เท่านัน้ และถือเป็นเพื่อนที่ดี
ต่อกนัช่วยเหลือเกือ้กลูกนัตลอดไป (พรพิมล รตันกลุ, 2565, น. 8-9) 

เม่ือราว 100 ปีที่ผ่านมา พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวัเสด็จ ประพาส
เมืองพทัลงุในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2432 ก็มีหลกัฐานระบวุ่าพระองคย์งัไดเ้สด็จไปถึงทบัของชาว
มนันิหรือ ซึง่แมไ้ม่ระบแุน่ชดัว่าทบัของชาวมนันิที่เสด็จไปถึงนัน้อยู่ตรงไหนในภาคใตส้มยันัน้มีชาว
มนันิอยู่มากกวา่ปัจจบุนั 

จากหลกัฐานดงักล่าวแสดงว่า บริเวณภาคใตใ้นอดีตมีชาวมนันิอยู่เป็นจ านวนมาก 
และกระจายอยู่ในบริเวณกวา้งกว่าคนเผ่าอื่น แต่ไม่มีหลกัฐานใด ๆ ที่แสดงใหเ้ห็นว่า ชาวมนันินี ้ 
เคยถือกรรมสิทธ์ิเหนือที่ดินบรเิวณใดบรเิวณหนึ่ง เพื่อสรา้งบา้นแปลงเมืองขึน้เป็นอาณาจกัร หรือ
เคยมีความเจรญิทางอารยธรรมมากกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจบุนั แมว้่าในภายหลงัเผ่าอื่นไดอ้พยพเขา้
มาถือครองสิทธิเหนือดินแดนที่ชาวมนันิเคยอาศยัอยู่ ก็ไม่เคยปรากฏว่ามีขอ้พิพาทบาดหมางหรือ
ขอ้ขัดแยง้ แย่งชิงความเป็นใหญ่เหนือดินแดนระหว่างชาวมันนิกับผูอ้พยพเขา้มาอยู่ใหม่ และ
แมว้่าผูอ้พยพเขา้มาอยู่ใหม่ไดแ้ผ่ขยายความเจรญิทางอารยธรรม แผ่ขยายอ านาจการครอบครอง
ที่ดินรวมทัง้ท าลายป่าเพิ่มขึน้เรื่อย ๆ จนท าใหผื้นป่าอนัเป็นท่ีอยู่อาศยัของชาวมนันิถกูปิดลอ้มแคบ
ลง แต่ก็ยงัไม่เกิดการเรียนรู ้หรือการปรบัวิถีชีวิตใหส้อดคลอ้งกลมกลืนกบัอารยธรรมอื่น สว่นใหญ่
พากนัถอยรน่เขา้ป่าลกึไปจนกระทั่งกลายเป็นผูล้า้หลงั และใกลจ้ะสญูสิน้ชาติพนัธุ์ 

การสมัปทานป่าในเขตอยู่อาศยัของชาวมนันิ โดยในปีพุทธศกัราช 2476 รฐับาลไดเ้ริ่ม
ประกาศพืน้ที่บางส่วนของประเทศใหเ้ป็นเขตป่า ต่อมา พรบ.ป่าไมใ้นปีพุทธศักราช 2484 ฉบับแรก 
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ไดร้ะบุใหท้ี่ดินซึ่งไม่มีเจา้ของไดต้กเป็นของรฐั ทัง้นีเ้พื่อเอื ้อประโยชนใ์หร้ฐัไดเ้ปิดสมัปทานป่าไม ้
โดยพืน้ที่เขาบรรทดัเป็นผืนป่าดิบชืน้ที่มีความอดุมสมบรูณเ์ป็นถิ่นที่อยู่อาศยัดัง้เดิมของชาวมนันิ  
ที่ยังคงพึ่งพิงผืนป่าในการด ารงชีวิตทั้ง 4 ปัจจัย ที่อยู่อาศัย อาหาร ยารกัษา และเครื่องนุ่งห่ม  
โดยธรรมชาติของชาวมันนินั้นไม่แสดงความเป็นเจา้ของผืนดินไม่ครอบครองแม่กระทั่งแหล่ง
อาหาร และทรพัยากรใด ๆ ชาวมนันิไม่แมแ้ต่จะรบัรูว้า่พืน้ที่ที่พวกเขาอาศยัอยู่นัน้ไดถ้กูประกาศให้
เป็นพืน้ที่ของรฐั และเปิดสมัปทานไมใ้นเขตเทือกเขาบรรทดั การครอบครองพืน้ที่ของเอกชนสง่ผล
ต่อการบกุเบิกพืน้ที่ป่าอย่างกวา้งขวาง มีการตดัถนนสายน า้พ่าน-เจา้พะ ในต าบลปะเหลียน เพื่อ
ล าเลียงไมอ้อกจากป่า ดว้ยรถบรรทกุ รวมทัง้คนงานตัง้แคมป์ล่าสตัวห์าของป่าในพืน้ท่ีของชาวมนันิ 
(พรพิมล รตันกลุ, 2565, น. 39) 

ปัจจบุนั ในภาคใตมี้ชาวมนันิประมาณ 200-250 คนอยู่เป็นกลุม่เล็ก ๆ กลุม่ละ 5-10 
คน หรือ 20-25 คน ใชชี้วิตเรร่อ่นตามป่าเขาบริเวณเทือกเขาบรรทดั สามารถพบไดห้ลายจดุแถบ
จงัหวดัตรงั พทัลงุ สตลู สงขลา ยะลา และนราธิวาส ซึง่เป็นพืน้ที่ ระหว่างพิกดัภมูิศาสตรป์ระมาณ
เสน้รุง้ที่ 5 องศา 45 ลิปดาเหนือ ถึง 7 องศา 30 ลิปดาเหนือ และ ประมาณเสน้แวงที่ 99 องศา 45 
ลิปดาตะวนัออก ถึง 102 องศาตะวนัออก มนันิเหล่านีส้ามารถ จ าแนกออกเป็นกลุ่มโดยใชภ้าษา
เป็นเกณฑไ์ด ้4 กลุ่มใหญ่ แต่ละกลุ่มมีจ านวนประชากรที่อยู่อาศยั ตามตารางดงัต่อไปนี ้(ไพบลูย ์
ดวงจนัทร,์ 2548, อา้งถึงใน สนิุตตา ชสูวสัดิ,์ 2553, น. 54-55) 

1. กลุ่มแต็นแอ็น (Tean-Fan) มนันิกลุ่มนีใ้ชภ้าษาแต็นแอ็นในการสื่อสาร อาศยั
อยู่ตามป่าเขา บริเวณเทือกเขาบรรทัดในพืน้ที่ 4 จังหวัด คือ สตูล ตรงั พัทลุง และสงขลา โดย 
กระจายเป็นกลุม่เลก็ ๆ หลายกลุม่ มีประชากรรวมกนัประมาณ 150-200 คน ซึง่พบไดต้ามจดุดงันี ้

ตาราง 1 ที่อยู่อาศยัจ าแนกกลุม่ภาษาแต็นแอน (Tean-Ean) 

กลุม่ภาษาแต็นแอน (Sakai Tean-Ean) 

ล าดบัที่ หมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั จ านวนประชากร 

1. บา้นคลองตง ปะเหลียน ปะเหลียน ตรงั 20-25 คน 
2. บา้นเจา้พะ ปะเหลียน ปะเหลียน ตรงั 15-20 คน 
3. บา้นตระ ปะเหลียน ปะเหลียน ตรงั 15-20 คน 
4. บา้นเขาน า้เตา้ ลิพงั ปะเหลียน ตรงั 7-10 คน 
5. บา้นช่องงบั นาทอน ทุ่งหวา้ สตลู 7-10 คน 
6. บา้นปากคอก ปาลม์พฒันา มะนงั สตลู 15-20 คน 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

กลุม่ภาษาแต็นแอน (Sakai Tean-Ean) 

ล าดบัที่ หมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั จ านวนประชากร 
7. บา้นทบัทุง่ทอง วงัสายทอง ละง ู สตลู 5-7 คน 
8. บา้นวงัประจนั วงัประจนั ควนโดน สตลู 15-20 คน 
9. บา้นทะเลบนั วงัประจนั ควนกาหลง สตลู 5-7 คน 
10. บา้นหวักาหมิง ทุ่งนุย้ ควนกาหลง สตลู 5-7 คน 
11. ทุ่งนาร ี ทุ่งนาร ี ป่าบอน พทัลงุ 15-20 คน 
12. คลองก่ิว เขาพระ รตัภมูิ สงขลา 5-7 คน 
 

2. กลุม่ภาษากนัซิว (Kansit) มนันิกลุม่นีใ้ชภ้าษากนัซิวในการสื่อสาร มีประชากร 
ประมาณ 7-10 คน ซึง่พบไดท้ี่หมู่บา้นมนันิ หมู่ที่ 3 ต าบลบา้นแหร อ าเภอธารโต จงัหวดัยะลา 

ตาราง 2 ที่อยู่อาศยัจ าแนกกลุม่ภาษากนัซิว (Kansit) 

กลุม่ภาษากนัซิว (Saitai Kansit) 

ล าดบัที่ หมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั จ านวนประชากร 
1. - บา้นแหร ธารโต ยะลา 7-10 คน 
 

3. กลุ่มภาษายะฮาย (Yalai) ชาวมันนิกลุ่มนี ้ใช้ภาษายะฮายในการสื่อสาร  
มีประชากร ประมาณ 35-50 คน ซึง่พบไดใ้นพืน้ที่หลายจดุดงันี ้

ตาราง 3 ที่อยู่อาศยัจ าแนกกลุม่ภาษายะฮาย (Yalai) 

กลุม่ภาษายะฮาย (Yalai) 

ล าดบัที่ หมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั จ านวนประชากร 
1. บา้นสนัติ เข่ือนบางลาง บนันงัสตา ยะลา 7-10 คน 
2. บา้นศรีนคร คีรีเขต ธารโต ยะลา 10-15 คน 
3. บา้นหาหลา อยัเวง เบตง ยะลา 15-20 คน 
4. บา้นโต๊ะโม๊ะ ภเูขาทอง สคุิรนิ นราธิวาส 5-7 คน 
5. บา้นกิโลแปด ภเูขาทอง สคุิรนิ นราธิวาส 5-7 คน 
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4. กลุ่มภาษาแตเด๊ะ (Tea-deh) มันนิกลุ่มนี ้ใช้ภาษาแตเต๊ะในการสื่อสาร 
ประชากรประมาณ 40 คน อาศยัอยู่บรเิวณเทือกเขาแถบอ าเภอรือเสาะ และอ าเภอระแงะ จงัหวดั 
นราธิวาส 

ตาราง 4 ที่อยู่อาศยัจ าแนกกลุม่ภาษาแตเด๊ะ (Tea-deh) 

กลุม่ภาษาแตเด๊ะ (Tea-deh) 

ล าดบัที่ หมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั จ านวนประชากร 
1. - - รือเสาะ นราธิวาส - 
2. - - ระแงะ นราธิวาส - 

 
มีชาวมนันิเพียง 2 กลุ่มนีเ้ท่านัน้ที่อยู่อาศยัเป็นหลกัแหล่งแน่นอน และเป็นชาวมนันิ

เพี ยงกลุ่ม เดี ยวที่ ได้รับการรับ รอง สิท ธิตามกฎหมาย กล่าวคือ  เม่ื อ  พ .ศ . 2519 กรม
ประชาสงเคราะหไ์ดร้วบรวมมนันิที่เรร่อ่นกระจายอยู่ เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แถบ อ าเภอบนันงัสตา และ
อ าเภอธารโต จงัหวดัยะลา ใหม้าอยู่รวมกนัในพืน้ที่ที่อยู่ ปัจจบุนั ซึ่งเป็นพืน้ที่ของอาณานิคมสรา้ง
ตนเองธารโต โดยรฐัไดจ้ัดสรรที่ดินท ากินใหป้ระมาณ 300 ไร่ และ สมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนีไดพ้ระราชทานนามสกุลใหว้่า “ศรีธารโต” หลังจากนั้น กรมประชาสงเคราะหไ์ดส้รา้ง
บา้นเรือนใหอ้ยู่อาศยั และ เมื่อ พ.ศ. 2527 กระทรวงมหาดไทยไดใ้ห ้การรบัรองสิทธิตามกฎหมาย 
เม่ือครัง้ที่กรมประชาสงเคราะหร์วบรวมใหม้าอยู่ในที่ดงักล่าวในปี พ.ศ. 2519 นัน้ ที่นี่มีประชากร
ประมาณ 60 คน (สนิุตตา ชสูวสัดิ,์ 2553, น. 54-56.) 

 
ลักษณะภมิูประเทศเทอืกเขาบรรทดั 

จากรายงานการส ารวจของกรมอทุยานแห่งชาติ สตัวป่์าและพนัธุพ์ืช เขตรกัษาพนัธุ์
สตัวป่์าเทือกเขาบรรทดั วางตวัในแนว เหนือ-ใต ้และแบ่งระหว่างภาคใตฝ่ั้งตะวนัออก และภาคใต้
ฝ่ังตะวันตก แบ่งเป็น 3 จังหวัด คือ จังหวัดพัทลุง และจังหวัดตรงัเป็นลักษณะภูเขาหินปูนสูง
สลบัซบัซอ้น มีความสงูจากระดบัน า้ทะเล ระหว่าง 200 - 2,350 เมตร และความสงูชนัอยู่ระหว่าง 
250 - 300 เมตร ภเูขาบรเิวณเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั นอกจากจะเป็นที่อยู่อาศยัของสตัว์
ป่าจ านวนมากแลว้ ยงัเป็นแหลง่ตน้น า้ทะเลสาบสงขลา ซึ่งอยู่ทางดา้นทิศตะวนัออกของเทือกเขา
อนัไดแ้ก่ คลองนาท่อม คลองหวัสมุ คลองท่ามะเดื่อ คลองป่าบอน คลองพรุพอ้ และคลองรตัภูมิ 
ซึ่งคลองเหลา่นีจ้ะเป็นแหลง่รวมของล าน า้เล็ก ๆ จ านวนหลายสายที่ไหลลงสูท่ะเลสาบสงขลา ตน้
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น า้เกิดจากภเูขาในเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาบรรทดั และไหลลงสู่ทะเลอนัดามนั ไดแ้ก่ แม่น า้ตรงั 
แม่น า้ปะเหลียน คลองสิฟังและคลองสะงู โดยสภาภูมิอากาศมี 2 ฤดู คือฤดูฝนและฤดูรอ้น ช่วงที่
อุณหภูมิต ่าสุดคือ เดือนพฤศจิกายน - มกราคม และช่วง ที่อุณหภูมิสูงสุด คือ เดือนมีนาคม - 
เมษายน 
 

ทรัพยากรทางชีวภาพโดยทั่วไป 
เขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเทือกเขาบรรทดั มีลกัษณะเป็นป่าที่แตกต่างกนั 2 ลกัษณะ คือ 

ป่าดิบชืน้ และเขาหินปูน ซึ่งเป็นป่าที่ไม่ผลดัใบ ป่าดิบชืน้เป็นป่าที่ขึน้ปกคลมุพืน้ที่ส่วนใหญ่ของ
เขตรกัษาพนัธุส์ตัว ์ป่า พบตัง้แต่บรเิวณล าหว้ยขึน้ไปจนถึงยอดเขา มีพรรณไมข้นาดต่าง ๆ ขึน้อยู่
อย่างหนาแน่นปกคลมุมากกวา่ 80% บรเิวณพืน้ที่ป่าปกคลมุดว้ยอินทรยีวตัถ ุซึง่เป็นซากของใบไม้
กิ่งไมเ้ป็น ป่าเขาหินปูนเป็นป่าที่ขึน้อยู่เฉพาะตามภูเขาที่เป็นเขาหินปูนเท่านัน้ ในเขตรกัษาพนัธุ ์
สตัวป่์าเขาบรรทดั พบว่าป่าเขาหินปูนบริเวณหน่วยพิทกัษ์ป่าโตนเต๊ะ และบริเวณถ า้เจ็ดคตใกล้
หน่วยพิทักษ์ป่าคีรีวง สภาพป่าเป็นป่าแคระแกร็น ไมท้ี่ขึน้อยู่มีขนาดเล็ก เนื่องจากมีชัน้หนา้ดิน
นอ้ยมาก ชนิดพรรณไมบ้ริเวณที่ขึน้ถึงนัน้เป็นเนินเขาเตีย้มีชัน้หนา้ดินค่อนขา้งหนาและติดอยู่กบั
ป่าดิบชืน้ 

 
การตัง้ถิน่ฐาน 

ชาวมันนิไม่มีแหล่งอาศัยที่แน่นอน มกัยา้ยที่อยู่อาศัยเร่ร่อนไปเรื่อย ๆ ซึ่งมีจ านวน
สมาชิกไม่มาก ทัง้นีเ้นื่องจากปรมิาณอาหารท่ีมีจ ากดั หากของจ านวนสมาชิกในกลุม่มีมากกวา่ไป 
ท าใหก้ารแบ่งปันอาหารอาจเพียงพอ สมาชิกส่วนหนึ่งจะแยกตวัไป สรา้งกลุ่มใหม่ หรือไปอยู่รวม
กบักลุม่ที่มีสมาชิกนอ้ย หรือบางครัง้เดินทางมาเจอกนัโดยไม่ได้มีการนดัหมายรวมกลุม่ระยะหนึ่ง
จากนัน้จึงแยกยา้ยออกไป อีกทัง้การมีจ านวนสมาชิกนอ้ยเป็นการสะดวกในการยา้ยถิ่น ซึ่งเป็น
วฒันธรรมประจ ากลุ่ม โดยหวัหนา้กลุม่จะเป็นผูเ้ลือกที่พกัอาศยัที่เหมาะสม กล่าวคือ เป็นสถานที่
ที่มีความสมบรูณ ์ทัง้พืชพรรณสมนุไพร และสตัวท์ี่เป็นอาหารได ้และมีสภาพที่เหมาะสมต่อการอยู่ 
อาศยั เช่น อยู่ใกลแ้หล่งน า้มีตน้ไมใ้หญ่ใหค้วามรม่เย็น ไม่มีพืชหรือ สตัวท์ี่เป็นอนัตราย ห่างไกล
จากชมุชน (นา้วร, 2552, สมัภาษณ ์อา้งถึงใน สนิุตตา ชสูวสัดิ,์ 2553, น. 65.) 

ทบั มีลกัษณะเป็น “เพิ่ง” โครงสรา้ง ประกอบดว้ยเสาไม้ดิบท าเป็นเสา 2 ตน้ น ามา
วางเป็นคาน คลมุดว้ยใบไม ้ซึ่งมกัใชใ้บไมท้ี่หาไดง้่ายในบรเิวณนัน้ เช่น กาบใบ ใบกลว้ยป่า ใบชิง 
น ามาวางซอ้นทบักนั หรือน ามาสานขดักนั สว่นพืน้ที่อาจปดูว้ย ใบไม ้ไมไ้ผ่ กาบใบของปดุคางคก 
หรอืกา้นใบของตน้ใชเ้ป็นที่นั่งหรือนอน มกัให ้บรเิวณดา้นที่วางศีรษะสงูกวา่ดา้นที่วางเทา้เลก็นอ้ย 
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ขนาดของที่นอนในแต่ละคนจะมีความกวา้งกว่าขนาดล าตวัเพียงเล็กนอ้ย มีการก่อกองไฟส าหรบั
ใหค้วามอบอุ่นอยู่ตรงกลางระหว่างแคร่ กองไฟนีจ้ะก่อไฟตลอดเวลาทั้งกลางวัน และกลางคืน 
นอกจากใหค้วามอบอุน่แลว้ ยงัช่วยขบัไลแ่มลง และสตัวร์า้ยต่าง ๆ ไม่ใหม้ารบกวนดว้ย โดยขนาด
ของทบัขึน้อยู่กบัจ านวนสมาชิกในแต่ละครอบครวั หากครอบครวัใดมีเด็กเล็ก หลายคน ขนาดทบั
ก็จะใหญ่ขึน้ ตามไปดว้ยเด็กเล็ก ๆ จะนอนกับแม่ ส่วนพ่อจะนอนแยกออกมา เด็กคนใดที่โต
พอที่จะสรา้งทบัเองแลว้ก็จะแยกออกมามีทบัขนาดเลก็เป็นของตนเอง การนอนจะหนัศีรษะไปทาง
ทิศใดก็ได ้แต่สว่นใหญ่มกันอนหนัศีรษะออกดา้นนอกแสดงใหเ้ห็นว่า วิธีการนอนของชาวมนันินัน้ 
เป็นวิธีการที่คอยเตือนใหต้นเองนัน้มีสติและเตรียมพรอ้มตลอดเวลาในการเฝ้าระวงัภยัต่าง  ๆ ไม่
ว่าจากสตัวป่์า หรือกลุม่คนจากภายนอก ซึ่งถือเป็นกลวิธีอนัชาญฉลาดในการป้องกนัตนเอง และ
เฝา้ระวงัภยั มากกวา่ที่จะคิดว่าเป็นเรื่องตลกของบคุคลทั่วไปที่ไดพ้บเห็นอย่างที่ผ่านมา นอกจากนี ้
ชาวมันนิผวัเมียมีประเพณีนอนคนละแคร่และจะไม่ร่วมประเวณีกันในทับโดย เด็ดขาดแต่จะไป
ร่วมประเวณีกันในป่า โดยใชส้  านวนว่าไป “ยุดมัน” บริเวณที่ใชร้่วมประเวณีจะท าเครื่องหมาย
เรียกวา่ “ปักก า” ไวป้ากทางเขา้ เป็นที่รูก้นัวา่ เป็นทางหา้มผ่านหรอืเขา้ ไปโดยเด็ดขาดนอกจากนัน้
บรเิวณดา้นขา้งของทบัจะมีกระบอกตดุ และลกูดอกอาบยาพิษสอดไวต้รงหลงัคา ซึง่มีทกุทบัแสดง
ว่าเป็นเครื่องมือในการหาอาหาร ผูช้ายทุกคนเลยก็ว่าไดแ้ละกระบอกลกูดอกนัน้จะแขวนไวท้ี่สงู
เพื่อป้องกันอันตรายหาก ใครเอาไปเล่น ก็จะท าใหต้ายได ้เพราะยาพิษที่ไดม้าจะไม่มียารกัษา 
ดงันัน้จงึตอ้งเอาไวไ้กลจากเด็ก ๆ หรอืบคุคลภายนอก (สนิุตตา ชสูวสัดิ,์ 2553, น. 66-67) 

 
วัฒนธรรมชาวมันนิ 

การแต่งกายของชาวมันนิในอดีต 
ชาวมันนิทั้งผู้หญิงหรือผู้ชายจะไม่มีเสื ้อผ้าสวมใส่ หากแต่ชาวมันนิเริ่มมี

ปฏิสมัพนัธก์บับลุคลภายนอกกลุ่มเพิ่มมากขึน้ จากการเขา้ไปบุกรุกพืน้ที่ป่าเพื่อท าสวนท าไรข่อง
ชาวบา้น ท าใหจ้ าเป็นตอ้งมีสิ่งปิดบงัของสงวนไว ้ช่วงแรกก็จะใชเ้ปลือกไม ้ใบไม ้และตะใคร่น า้
บางชนิดมาถกัเป็นเครื่องนุ่งห่มปกปิดรา่งกาย มกัเปลือยท่อนบนทัง้ผูช้ายและผูห้ญิง ส่วนเด็ก จะ
ไม่สวมอะไร ผูช้าย แต่งกายโดยใชเ้ปลือกไม ้ผูห้ญิงใชย้่านไมพ้ันกายสัน้  ๆ ใชห้วี ไมไ้ผ่เสียบผม 
หรือสวมก าไลขอ้มือ ส่วนหญิงมีสามีแลว้จะสวม สรอ้ยคอลกูประค า ต่อมาเม่ือการปฏิสมัพนัธก์บั
ชาวบ้านเพิ่มมากขึน้ก็มีการน าเสือ้ผ้าของคนเมือง มาสวมใส่ สอดคล้องกับพระราชนิพนธ์ที่
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัวทรงเสด็จประพาสหัวเมืองทางภาคใต ้ทรงพบมันนิที่
จังหวัดพัทลุงและจังหวัดตรัง เม่ือ ร.ศ. 124 (พ.ศ. 2448) และทรงพรรณนาการแต่งกายของ
เงาะป่าหรือมันนิไวใ้นพระราชนิพนธเ์รื่องเงาะป่า และนอกจากนีท้รงไดร้บัเลีย้งเด็กชาวมันนิช่ือ 
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คะนงั กิราตะ พระองคท์รงโปรดปานคนงัเป็นอย่างมากทรงใหเ้ขา้รบัราชการเป็นมหาดเล็กสนอง
พระเดชพระคุณ และมักจะทรงซักถามค าศัพทข์องชาวมันนิส  าหรบัพระราชนิพนธ์เรื่องเงาะป่า  
ซึง่มีบทบาทส าคญัหลายประการตอ่วรรณกรรมเรื่องนี ้และไดร้บัความนิยมในราชส านกัในเวลานัน้ 
 

วัฒนธรรมอาหาร 
ชาวมนันิเป็นกลุ่มชนที่อยู่ในระยะวฒันธรรมแบบล่าสตัว ์(Hunting Culture) ยงั

ไม่รูจ้กัการเพาะปลกูหาอาหารที่เกิดขึน้ตามธรรมชาติ เช่น หวัเผือก หวัมนัป่า เนือ้สตัว ์ผกั หญ้า 
กลว้ยป่า มะละกอหรือยอดไม ้ใบไมท้ี่เก็บหาไดง้่าย ปัจจบุนัชาวมนันิ ยงัไม่รูจ้กัประกอบอาหารให้
อรอ่ยแต่ รูจ้กัการทท าใหส้กุ ยงัไม่สะสมอาหาร ถา้หามาไดเ้ท่าไหรก่็จะกินจนหมดแลว้คอ่ยออกหา
ใหม่ ถา้มีมาก ก็ จะกินกนัทัง้วนัทัง้คืนจนหมด รูจ้กัการน าของป่าแลกขา้วสารจากชาวบา้นหรือไป
ท างานเพื่อแลก ขา้วสารหรือไม่ก็น าของป่าไปขาย ถา้หากมีขา้วสารเหลืออยู่แต่กบัขา้วหมด จะไม่
ออกไปหาใหม่จะกิน ขา้วกบัเกลือ หรือหยวกกลว้ยป่าต ากบัเกลือ หรอืใชใ้บไมห้่อเกลือมากินกบัขา้ว 
ถา้ขา้วหรือเผือกมัน หมด แต่เนือ้สัตวย์ังเหลืออยู่ก็จะกินเนือ้สัตวอ์ย่างเดียวจนหมด ยังไม่รูจ้ัก
เพาะปลกู ท าสวนครวั ภาชนะที่ใชจ้ะมีเพียง 2-3 ชิน้ คือ หมอ้ขา้วสองใบใชเ้ป็นทัง้หมอ้ขา้วหมอ้
แกง (อนงค ์เชาวนะกิจ, 2550, น. 23) 

การล่าสตัว ์นับว่าเป็นสิ่งส  าคญัส าหรบัของชาวมันนิที่เป็นเพศชายที่ออกป่าล่า
สตัวเ์พื่อเลีย้งครอบครวัและคนในกลุม่ กระบอกตดุหรือบอเลา สรา้งจากไมไ้ผ่เป็นไผ่ที่ค่อนขา้งหา
ยาก เป็นอุปกรณ์ที่ส  าคัญส าหรบัเพื่อใช้ในการล่าสัตว์ ได้เกือบทุกประเภท เช่น ลิง ค่าง นก 
กระรอก เป็นอาวธุที่ประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วน คือ บอเลา ลูกดอก และยาพิษ คือ ยาน่อง  
ทัง้สามเป็นอปุกรณ์ส าคญัเพราะใชใ้นการหาอาหาร ซึ่งยาพิษที่ใชล้่าสตัว ์มีส่วนประกอบของพืช  
2 ชนิดดว้ยกันคือ อีโป๊ะหรือดอก ซึ่งมีสารประกอบส่งผลต่อการบีบตัวของหัวใจและเปลือกของ 
ตน้กะแหยง หรอืตน้มะเป้ียะ ซึง่มีสารประกอบที่สง่ผลต่อการหดตวัของกลา้มเนือ้ท าใหเ้ป็นอมัพาต 
และเสียชีวิต 

 
ภมิูปัญญาสมุนไพร 

การด ารงชีพของชาวมนันิอาศยัปัจจยัต่าง ๆ จากธรรมชาติที่อยู่รอบตวั เช่น การ
น าสมนุไพรมารกัษาโรค การล่าสตัว ์การเก็บของป่ามาเป็นอาหาร และการน าพืชมาใชป้ระโยชน์
ดา้นต่าง ๆ มากมาย ความรูเ้หล่านีไ้ดถ้่ายทอดสืบต่อกนัเป็นระยะเวลาอนัยาวนานจนถึงปัจจุบนั 
โดยภมูิปัญญาของมนันิที่ปรากฏอยู่ในปัจจบุนั มีการใชค้วามรูใ้นดา้นต่าง ๆ เช่น  



  

 

19 

สมนุไพรหลากหลายชนิด น ามาจดัจ าแนกตามลกัษณะการใชป้ระโยชนไ์ด ้เป็น 
กลุม่ต่าง ๆ เช่น สมนุไพรที่ช่วยรกัษาอาการปวดเมื่อย ปวดศีรษะ เป็นไข ้เช่น หมากหมก 

พืชที่ใชบ้  ารุงก าลงัส าหรบับุรุษที่น  ามารบัประทานสด ตม้ อาจใชเ้พียงชนิดเดียว 
หรอืรว่มกนักบัพืชชนิดอื่นที่มีสรรพคณุเช่นเดียวกนั เช่น ขา้วเย็นเหนือ 

พืชที่น  ามาใชแ้กพ้ิษสตัว ์เช่น ปากกา และ เอาะ น าล าตน้ ใบมาต าพอกบรเิวณที่
โดนสตัวมี์พิษ เช่น งตูะขาบ แมงป่องกดั 

พืชที่ใชส้  าหรบัสตรี เช่น ว่านนางตดัน ามาตม้น า้ใหส้ตรีหลงัคลอดบตุรดื่มช่วยให้
มดลกูแหง้เรว็หากดื่มเขา้ไปขณะตัง้ครรภ ์2-3 เดือน อาจแทง้บุตร ไดจ้ึงน ารากของว่านเหล่านีม้า
รบัประทานสด 

ยารอ้น คือ การน ารากสมุนไพรมาตม้น า้ดื่ม ช่วยใหป้ระจ าเดือนมาตามปกติ  
ช่วยลด อาการปวดทอ้งในขณะมีประจ าเดือน หรือน ารากมาใหส้ตรีหลงัคลอดบตุร รบัประทานสด 
เพื่อช่วยป้องกัน การตกเลือด หรือยาคลอดง่าย เป็นเห็ดราชนิดหนึ่งชาวมันนิน ามาแช่น า้ และ 
ลบูทอ้งแม่ขณะปวดทอ้งคลอด โดยเช่ือวา่จะท าใหค้ลอดง่าย 

ยาเสน่ห ์เป็นพืชสมุนไพรกินซากชนิดหนึ่ง มีขนาดเล็กมากทั้งตน้มีสีม่วงเข้ม 
เจริญไดบ้ริเวณที่มีซากพืชทับถมกันพืชชนิดนี ้สามารถท าเป็นยาเสน่ห ์โดยการน าไปแช่น า้มัน
มะพรา้ว พรอ้มทัง้เสกคาถาก ากบั ก่อนน าไปป้ายคนที่ตนหลงรกั เช่ือว่าช่วยใหค้วามรกัสมหวงัได ้
ซึง่เป็นความเช่ือ 

นอกจากนีย้ังมีภูมิปัญญาในการรกัษาโรคและบาดแผลนอกเหนือจากการใช้ 
พืชสมนุไพรดว้ยเช่นกนั เช่น แผลสด รกัษาโดยการใชน้  า้ผึง้ แผลงกูดั รกัษาโดยการใชเ้ห็ดงู และ  
การรกัษาโดยอาศยัความเช่ือ เช่น การแขวนหวัไพล กระดกู ต่าง กระดกูลิง เกล็ดลิน้ ช่วยป้องกนั
ไม่ใหเ้ด็กเจ็บป่วย รวมทั้งการใชถ้่านไฟ หรือขีเ้ถา้ป้าย หนา้ผาก เช่ือว่าช่วยบรรเทาอาการปวด
ศีรษะได ้

ปัจจุบนันีพ้บว่าสาเหตุการป่วย และการเสียชีวิตส่วนหนึ่งเกิดจาก ไขม้าเลเรีย  
และไมมี่พืชสมนุไพรรกัษา นอกจากนีเ้ด็ก ๆ สว่นใหญ่มกั ไดร้บับาดเจ็บจากการถกูไฟไหมจ้ากกอง
ไฟที่ก่อไวเ้พื่อใหค้วามอบอุ่น บาดแผลที่เกิดขึน้มีตัง้แต่ขนาดเล็ก จนกระทั่งไหมน้ิว้มือนิว้เทา้จน
หงิกงอ บาดแผลจากไฟไหมร้กัษาโดยการทา น า้มนัจากหมหูริ่ง ซึ่งเป็นสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมชนิด
หนึ่ง สว่นใหญ่ทกุกลุม่จะเคี่ยวเก็บไว ้สว่นบาดแผลอ่ืน ๆ อาจรกัษาโดยใชน้ า้นมแม่ทาบาดแผล 
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ภมิูปัญญาเคร่ืองจักรสาน 
ผูห้ญิง และเด็กมกัสานภาชนะส าหรบัใสข่องใชห้รือไวส้  าหรบัเก็บหวัมนั หรอืสาน

เสื่อจากใบเตยป่า ไวใ้ชง้าน ภาชนะใสข่องมีขนาดแตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงคใ์นการใชง้าน 
ขั้นตอนการท าเริ่มจากการคัดเลือกใบเตยที่ไม่อ่อน หรือไม่แก่เกินไป และมีขนาดความยาวที่
เหมาะสมกบัการใชง้าน น าใบเตยมากรีดใบสว่นขอบใบที่มีหนามออก โดยการใชไ้มไ้ผ่ซี่บาง ๆ ฉีก
ใบเตยใหเ้ป็นเสน้มีขนาดพอเหมาะกบัขนาดของภาชนะที่จะท าน ามานวดใหอ้่อนตวัลง โดยการถู
ไปมากบัฝ่ามือ หรือท่อนไมท้ี่ปักลงในดิน เป็นวิธีกาคลา้ยกบัการสานแบบขดัแตะของชาวบา้นทั่ว ๆ 
ลกัษณะมกัเป็นทรงกระบอก สว่นการสานเสื่อท าเช่นเดียวกบัภาชนะ ซึง่ใชว้ิธีการสานแบบขดัแตะ
ใหแ้ผ่นกวา้งไปเรื่อย ๆ ตามความตอ้งการ 
 

เคร่ืองดนตรี 
จากการศึกษางานของ (อนงค ์เชาวนะกิจ , 2550, อา้งถึงใน สุนิตตา ชูสวัสดิ์, 

2553, น. 102-104) พบว่า เครื่องบนัเทิงของชาวมนันิที่ ท  าใหเ้กิดเสียงดนตรีมีอยู่ 3 ชนิด และไม่มี
ช่ือเรียก แต่เรียกช่ือรวมกันว่า “บาแตช" ทัง้สิน้ ดนตรี และนาฏศิลป์ของมันนิ เป็นระดับพืน้ฐาน 
ประดิษฐ์จากไมไ้ผ่ ซึ่งเป็นแบบสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ ตัง้แต่โบราณ เป็นเครื่องดนตรปีระเภทให้
จงัหวะดว้ยการดีด หรือการตี หรือการเป่า ไม่มีเครื่องดนตรีใหท้  านอง เพลงที่รอ้งเป็นเพลงสัน้  ๆ 
ง่าย ๆ และมีไม่ก่ีเพลง ดา้นนาฏศิลป์ไม่มีลีลารายร  า หรือจงัหวะที่เป็นแบบแผนซึ่งเป็นการเตน้ให้
เขา้กบัดนตรีอย่างตามใจชอบ การรา่ยร  าอย่างอื่นไม่มี โอกาสหรือเวลาที่มนันิจะเล่นดนตรีรอ้งร  า
ท าเพลง และสนกุสนานมกัเป็นเวลาแดดรม่ลมตก ของวนัที่อากาศดีแจ่มใส ไม่มืดฟ้ามวัฝน พวก
เขาจะเล่นจนดึก ชาวมนันิจะเล่นดนตรีประเภทให ้จังหวะดงันัน้เวลาบรรเลงเครื่องดนตรีจะใชต้ี
หรือดีดพรอ้มกัน จังหวะเร็วหรือชา้แลว้แต่หัวหนา้ เป็นผูส้ั่ง หรือตามค าบอกของผูม้านั่งร่วมวง 
ผูฟั้งจะปรบมือโยกตวัไปมาตามจงัหวะดนตรี ถา้ จงัหวะสบอารมณม์าก ๆ จะลกุขึน้กระโดดเตน้ 
เลน่ลอ้ไปตามจงัหวะดนตรี 

 
พธิีกรรมกับความเชื่อ 

ในแต่ละวนัของการด าเนินชีวิตของชาวมันนินัน้จะตัง้อยู่บนหลกัแห่งความเช่ือ
แทบทัง้สิน้ ตัง้แต่เกิดจนไปถึงตาย เช่ือมั่นในสิ่งที่ตนเองนบัถือ ชาวมนันิยงัไม่นบัถือลทัธิศาสนาใด 
ๆ แต่เขามีความเช่ือในเรื่องภูตผี และโชคลาง มกัไม่มีรูปรา่งเป็นตวัตนในจินตนาการ และไม่มีช่ือ
เรียกรวมว่าคนที่ตายไปแลว้เป็นผี สตัวท์ี่ตายไปแลว้เป็นผีที่สามารถท าอนัตรายต่อพวกเขาได ้และ
เช่ือวา่อาศยัอยู่ตามตน้ไมใ้หญ่ และในที่มืด ดงันัน้ชาวมนันิเกรงกลวัตน้ไมใ้หญ่ และกลวั ความมืด 
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มนันิเช่ือว่าคนที่ตายไปแลว้นัน้ยงัมีวิญญาณเหลืออยู่ วิญญาณนีจ้ะหลอกหลอนญาติ พี่นอ้ง และ
จะท าอันตรายกับคนที่ไม่ชอบ ดงันัน้เม่ือมีคนตายพวกเขาจะยา้ยที่อยู่อาศยัหนี และเช่ือว่าตาม
ตน้ไมใ้หญ่จะมีผีสิงอยู่ ทัง้นีเ้นื่องมาจากประเพณีปฏิบตัิในพิธีฝังศพ คือเม่ือฝังศพเสร็จหมอผีจะ
น าเอาวิญญาณ ไปใหอ้ยู่ที่ตน้ไมใ้หญ่ เช่ือว่าตน้ไมใ้หญ่นัน้จะเป็นบา้นที่อยู่อนัแข็งแรงสืบไป การ
ลา่สตัวเ์ม่ือยิงสตัวเ์ดินดินตายลง จะตอ้งท าพิธีถอนรงัควาน ซึ่งเป็นพิธีกรรมเก่ียวกบัการขอขมาต่อ
วิญญาณสตัวท์ี่ไดล้า่ไป สง่วิญญาณสตัวท์ี่ตายใหไ้ปเกิด ถา้ไม่ท าเช่นนีว้ิญญาณสตัวอ์าจจะมาเขา้
สิงในร่างกายของผูล้่า แลว้ผูน้ัน้จะมีอาการคลา้ยกับสตัวต์วันัน้และจะวิ่งเขา้ป่าไป ซึ่งจะถูกสตัว์
ชนิดเดียวกนันัน้ท ารา้ย 
 

ความเชื่อกับการย้ายถิน่ 
เม่ือที่อาศัยอยู่นีอ้าหารหมดหมายถึง สัตว ์ป่าก็เริ่มหายากขึน้ หัวมันป่าที่ขุด  

ก็ไม่มีหรือมีไม่เพียงพอกบัสมาชิกในกลุ่มแลว้และถา้มีก็จะตอ้ง ออกไปหาไกล ๆ และอีกอย่างคือ 
มีคนภายนอกเข้ามารบกวนพวกเขาก็จะย้ายทับหนีทันที นอกจากนี ้หากมีใครในทับตาย  
พวกเขาก็จะยา้ยทบัไปทนัที การเดินทางเพื่อไปตัง้ถิ่นฐานยงัที่แห่งใหม่ชาวมนันิยงัท าสญัลกัษณไ์ว ้
เพื่อใหก้ลุม่อื่นรูว้า่ก าลงัเดินทางไปที่แห่งใด เพื่อที่จะไดรู้ท้ิศทาง และตามหากนัได ้การโยกยา้ยทบั
อาศยัปัจจยั ในหลาย ๆ ที่ส  าคญั เช่น อาหารที่มีอยู่บริเวณนัน้เริ่มหมด หรือมีนอ้ยลง ตอ้งออกไป
หาที่ไกล ๆ มากขึน้ หรือมีผูค้นมาพบและรบกวนพวกเขามากเกินไป และหากมีคนตายภายใน 
กลุ่มพวกเขาก็จะรีบอพยพหนีไปโดยทันที การยา้ยทับแต่ละครัง้ก็จะมีการท าเครื่องหมายหรือ 
สญัลกัษณเ์อาไว ้เช่น การหกักิ่งไมบ้อกเสน้ทางที่อพยพไป หรือปักไมไ้วโ้ดยหนัลกูศรจากไมง้่าม 
ถา้หวัหนัไปทางไหนก็แสดงวา่อพยพไปในเสน้ทางนัน้ 

ชาวมนันิไม่มีพิธีกรรมใด ๆ ที่เก่ียวกับความตายมากนัก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะมา
ความกลวั โดยเม่ือมีคนป่วยหนกั และไม่สามารถรกัษาได ้จึงจ าเป็นตอ้งเตรียมตวัยา้ยที่อยู่ไปยงั
ถิ่นฐานไปยงัสถานที่แหง่ใหม่ โดยจะมีการสรา้งรัว้ลอ้มรอบที่พกัของคนป่วยเพื่อเป็นการปอ้งกนัไม่
สตัวเ์ขา้มาท ารา้ย หรือท าลายซากศพ น าอาหาร และน า้ดื่มไวใ้หค้นป่วย เครื่องมือล่าสตัว ์และ
ข้าวของเครื่องใช้ส่วนตัว หากสามารถหายจากอาการเจ็บป่วยก็สามารถตามไปรวมกลุ่มได้
เหมือนเดิม แต่ส  าหรบักลุม่ที่มีการตัง้ถิ่นฐานในลกัษณะถาวร เม่ือมีคนป่วย หรือคนตายเกิดขึน้จะ
น าไปวางไวใ้นถ า้ที่ห่างไกลจากที่พกัพรอ้มวางอาหาร และน า้ดื่มไวใ้หซ้ึ่งแตกต่างจากกลุ่มกันซิว 
(ไพบูลย ์ดวงจันทร ,์ 2523 อา้งถึงใน สุนิตตา ชูสวัสดิ์, 2553, น. 110) ไดศ้ึกษากลุ่มที่มีลกัษณะ
การท าพิธีฝังศพ โดยญาติที่สนิทกบัคนตายจะเป็นคนท าพิธี ตัง้แต่การเลือกพืน้ที่ ในการท าหลมุฝัง
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ศพ ซึ่งมีลกัษณะเป็นเนินสงูบนภเูขา หรือบรเิวณป่าห่างไกล ซึ่งจะมีการวางศพใหห้นัศีรษะไปทาง
ทิศตะวนัตก น าไมไ้ผ่ผ่าซีกวางไวบ้นศพ ปิดทบัดว้ยใบไมอ้ีกชัน้หนึ่ง และใชด้ินกลบหลมุศพใหแ้น่น 
จากนัน้จะสรา้งทบัไวบ้นปากหลมุ ช่วงกลางคืนญาติสนิทจะมาท าการก่อไฟไวซ้ึ่งเช่ือวา่เป็นการให้
ความอบอุ่นแก่ศพ การฝังศพจะท าทนัทีที่ตาย โดยมีมีการปลอ่ยทิง้ศพไวข้า้มคืน แต่หากตายตอน
เย็นหรือกลางคืน ก็สามารถน าศพมาฝังไดใ้นยามเชา้ของวนัใหม่ไดเ้ช่นกนั 

นอกจากนี ้การย้ายถิ่นฐานที่ เก่ียวข้องกับความเช่ือยังคงพบในลักษณะที่
เก่ียวขอ้งกบัความรูส้กึไม่สบายเนือ้สบายตวั ซึ่งหากเกิดจากผูน้  ากลุม่หรือผูอ้าวโุสส่วนใหญ่จะน า
กลุม่ยา้ยออกบรเิวณทนัที หรือเกิดตน้ไมล้ม่หรอืการหกัโคน่ของตน้ไมใ้หญ่ 
 

ความเชื่อเร่ืองโชคลาง 
ชาวมันนิ เม่ือเดินป่า ถ้าเดินผ่านบริเวณใดหากเกิดขนลุกขนพอง ใจคอไม่ดี 

แสดงว่า เจา้ที่แรงหา้มล่าสตัว ์หรือท ารา้ยสตัวใ์นบริเวณนัน้ถา้ยังท ารา้ยสตัว ์เช่ือว่าจะเสียชีวิต
ดว้ยสตัวช์นิดนัน้ เม่ือเขา้ป่าจะลา่สตัวต์อนเริม่ออกเดินทางหากบงัเอิญสะดดุหกลม้จะก็ไมเ่ดินทาง
ไปทางนัน้ โดยจะเปลี่ยนทิศทางเดิน หากยงัเดินไปทางเดิมเช่ือว่าจะเป็นอนัตราย เม่ือจะเขา้ป่าลา่
สัตว ์หา้มพูดว่าจะเดินไปทางทิศใดหรือทางใด หากเผลอพูดออกมาจะตอ้งเปลี่ยนทางเดินไป
ทิศทางอื่น ถา้เดินไปทางที่พดูไวจ้ะเช่ือว่าจะไดร้บัอนัตรายจากสตัวร์า้ย หรือภูตผีที่จะคอยดกัท า
รา้ย การเขา้ป่าล่าสตัวร์ะหว่างทางใหพู้ดสตัวท์ี่ตอ้งการจะล่า ซึ่งพวกเขาเช่ือว่าจะไดต้ามที่พดูไว ้
และเม่ือเขา้ป่าหา้มพดูถึงสตัวร์า้ย ถา้พดูพวกเขาเช่ือจะไดพ้บเจอกบัสตัวร์า้ยชนิดนัน้ 

 
ความเชื่อเร่ืองเวทมนตค์าถา 

เวทมนต์คาถาที่ ใช้รักษาโรคภัย  ผู้รักษาโรคจะเสกหมากพลูแล้วเคี ้ยว  
พ่นตามอวัยวะส่วนที่เจ็บปวดเรียกว่า “ซาโฮซ” จะท าใหห้ายจากโรคภัยต่าง  ๆ ได ้นอกจากนั้น  
เวทมนตค์าถาที่ท  าใหค้ลอดง่ายก็มี เช่น การคลอดลกูยากหมอผูท้  าคลอดจะเสกคาถาลงบนหนา้
ทอ้งของแม่ เช่ือว่าจะท าใหค้ลอดง่าย และท าใหไ้ม่ หรือหากใครจะท าน า้มนัเสน่หก์็จะมีเวทมนต์
ส  าหรบัเรียกซึง่เป็นผีชนิดหนึ่งที่มนันิเช่ือวา่มีอยู่ใหม้า สิงอยู่ในน า้มนัเสน่ห ์

นอกจากนัน้ก็ยงัมีเวทมนตป์้องกนัผี หรือสตัวร์า้ยในป่า เม่ือจ าเป็นตอ้งออกจาก
ทบัไปคา้งคืนในป่า ก่อนนอนเขาจะเสกกอ้นหินโยนไปรอบที่นอนทัง้ 4 ทิศ เช่ือว่าภูตผีจะไม่มารงั
ควาน ส่วนเรื่องเพศการรกัษาพรหมจารีของหญิงสาวในสงัคมชาวมนันิ มีความเช่ือเรื่องการรกัษา
พรหมจารีของหญิงสาวอย่างเคร่งครดั หญิงสาวตอ้งพยายามรกัษาพรมจารีของตนไวใ้หส้  าหรบั
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ชายเพียงคนเดียวเท่านั้น หา้มใหมี้การล่วงเกินไดเ้สียกันก่อนที่จะแต่งงาน ถา้หากเพียงแต่ชาย
หนุ่มไดถ้กูเนือ้ตอ้งตวัผูห้ญิงเขา้ ฝ่ายหญิงจะถือเสมือนวา่ชายหนุ่มผูน้ัน้เป็นสามีแลว้ 

 
ข้อหา้มในครอบครัวมันนิ 

ชาวมันนิถึงแมว้่าจะเป็นกลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในป่า แต่ก็มีกฎขอ้หา้มต่าง ๆ ดว้ย
เช่นกนั ซึ่ง กฎ หรือขอ้หา้มต่าง ๆ นีผู้ท้ี่อาวโุสจะตัง้ขึน้เพื่อไม่ใหส้ิ่งชั่วรา้ยเขา้มาท ารา้ยคนภายใน
กลุ่มของพวกตน กฎขอ้หา้มต่าง ๆ เหล่านี ้เช่น บางกลุ่มหา้มสามี ภรรยารว่มประเวณีกนัในที่พกั
อาศยั เนื่องจากมีความเช่ือวา่จะไดร้บัการลงโทษจากผีเจา้ นอกจากนัน้ขอ้หา้มส าหรบัลกูสะใภก้บั
พ่อของสามี เช่น หา้มลกูสะใภหุ้งหาอาหารท ากบัขา้ว เผามนัใหพ้่อสามีกิน แมก้ระทั่งจะเป็นการ
พยาบาลในเวลาเจ็บไขก้็ไม่ได ้หา้มสนิทสนม มองหนา้ หรือพูดจากัน และหา้มนั่งสนทนาร่วมวง
เดียวกัน หากจ าเป็นตอ้งนั่งวงเดียวกันจะไม่นั่งติดกันซึ่งจะตอ้งมีคนอื่นมานั่งคั่นระหว่าง กลาง 
และลกูสะใภม้กัตอ้งหนัหลงัขณะรว่มวงสนทนาตลอดเวลา 

การสืบทอดองค์ความรู ้และภูมิปัญญา โดยทั่วไปแลว้ชาวมันนิไม่มีตัวอักษร 
หรือภาษาเขียนจึงไม่ไดมี้การจดบนัทึกถึงเรื่องราวต่าง ๆ หรือการจดบนัทึกดา้นองคค์วามรูต้่าง ๆ 
เพื่อการสืบทอดแต่การด ารงชีวิตในป่า ตอ้งอาศยัความรูแ้ละทกัษะหลายดา้นในการเอาชีวิตรอด 
ซึ่งถูกส่งต่อจากรุน่สู่รุน่ ซึ่งถ่ายทอดความรูด้ว้ยการน าปฏิบตัิ หรือสอนใหท้ า เช่น ความรูเ้ก่ียวกบั
การตัง้ถิ่นฐาน การหาของป่าล่าสตัว ์การใชย้าสมนุไพรรกัษาโรคต่าง ๆ โดยความรูต้่าง ๆ นัน้ตอ้ง
เรียนรูจ้ากผูอ้าวโุสในกลุ่ม และความรูบ้างอย่างผ่านการบอกต่อและท่องจ า เช่นบทสวดในเวลา
ออกล่าสตัวเ์พื่อใหล้่าสตัวอ์ย่างปลอดภยั และเม่ือมีคนเจ็บป่วยจะใชย้าสมนุไพรควบคู่กบับทสวด  
(พรพิมล รตันกลุ, 2565, น. 33)  

จะพบว่าชาวมันนิไม่มีการสืบทอดความรูผ้่านตัวอักษรหรือภาษาเขียนเหมือน
วฒันธรรมอื่น ๆ แต่พวกเขามีวิธีการสื่อสาร และสืบทอดองคค์วามรูผ้่านประสบการณชี์วิตและฝึก
ทกัษะตา่ง ๆ ในการใชชี้วิตในสิ่งแวดลอ้ม เช่น การตัง้ถิ่นฐาน การหาอาหารเพ่ือเอาชีวิตรอด ทกัษะ
เหลา่นีถ้กูสง่ตอ่ผ่านเรยีนรูจ้ากผูอ้ยู่ก่อนหนา้ และการน าไปปฏิบตัิจรงิในประชีวิตประจ าวนั 

 
จากการศึกษาวรรณกรรม สามารถสรุปภูมิหลงัทางประวตัิศาสตร์ และวัฒนธรรม

ชาวมนันิพอสงัเขปไดด้งันี ้
1. การตั้งถิ่นฐาน ชาวมันนิไม่มีแหล่งอาศัยที่แน่นอน มักมีการยา้ยที่อยู่อาศัย

เรร่อ่นไปเรื่อย ๆ ซึ่งจ านวนสมาชิกอาจมีไม่มากนกั ทัง้นีเ้นื่องมาจากปรมิาณอาหารท่ีมีอย่างจ ากดั 
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หากจ านวนสมาชิกในกลุ่มมีมากเกินไปจะท าใหแ้บ่งปันอาหารไดไ้ม่เพียงพอต่อความตอ้งการใน
แต่ละวนั สมาชิกบางส่วนจึงแยกตวัไป สรา้งกลุ่มใหม่ หรือไปอยู่รวมกบักลุ่มที่มีสมาชิกนอ้ย หรือ
บางครัง้เดินทางมาพบกันดว้ยความบังเอิญ ที่มีการรวมกลุ่มเพียงระยะสั้นจากนั้นจึงแยกยา้ย
ออกไป อีกทัง้การมีจ านวนสมาชิกนอ้ยท าใหส้ะดวกในการยา้ยถ่ิน และหวัหนา้กลุม่จะเป็นผูเ้ลือกที่
พกัอาศยัที่เหมาะสมในการเลือกสถานที่ที่มีความอดุมสมบรูณ ์

2. การแต่งกายในอดีตจะไม่สวมใส่เสือ้ผ้าเลย ไม่ว่าจะเป็นผู้หญิงหรือผู้ชาย  
ถา้เป็นเด็ก ตัง้แต่เกิดก็จะไม่มีสวมใส่เสือ้ผา้ แต่เม่ือชาวมนันิเริ่มมีปฏิสมัพนัธก์บัคนนอกกลุ่มเพิ่ม
มากขึน้ท าใหช้าวมนันิจ าเป็นตอ้งมีสิ่งปิดบงัของสงวนไว ้ช่วงแรกก็จะใชเ้ปลือกไม ้ใบไม ้มาถกัเป็น
เครื่องนุ่งห่มปกปิดรา่งกาย มกัเปลือยท่อนบนทัง้ผูช้ายและผูห้ญิง ผูช้ายชาวมนันิ แต่งกายโดยใช้
ใบไมห้รอืเปลือกไม ้ๆ  

3. อาหารของชาวมันนิที่เป็นอาหารหลกั คือ  หวัมันเผา ผลไมป่้า และเนือ้สตัว ์
ซึ่งหาไดบ้ริเวณโดยรอบทับ ผูห้ญิงและเด็กจะขุดหัวมัน ผัก ผลไมใ้นบริเวณไม่ห่างจากทับ ส่วน
ผูช้ายจะออกหาอาหาร โดยการลา่สตัว ์หรอืหาตะพาบ ซึง่สว่นใหญ่จะเป็นประเภทเนือ้สตัว ์ซึง่ไม่มี
การเพาะปลกูหรอืเลีย้งสตัว ์

4. เครื่องมือล่าสตัว ์การลา่สตัวข์องชาวมนัิส่วนใหญ่เพศชายจะเป็นคนที่ออกป่า
ล่าสตัวเ์พื่อเลีย้ง ครอบครวัและคนในกลุ่ม กระบอกตุดเป็นอุปกรณ์ที่ ส  าคัญ เพราะใชใ้นการล่า
สตัวบ์ก ไดเ้กือบทุก ประเภท เช่น ค่างด า กระรอก เป็นอาวธุที่ประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วนคือ 
กระบอกตดุ หรอืบอเลา ลกูดอกหรอืบิลา และยาพิษคือยานอง 

5. ภาษาชาวมนันิ เป็นภาษาในตระกลูค าโดด สายภาษามอญ-เขมร ภาษามนันิ
ใน ประเทศไทย มีดว้ยกนั 4 ภาษา คือ 1) ภาษากนัซิว เป็นภาษานิแถบจงัหวดัยะลา 2) ภาษาแต็น
แอ๊นเป็นภาษาแถบจังหวัดสตูล ตรงั พัทลุง 3) ภาษาแตะเต๊ะ เป็นภาษาแถบ อ าเภอรือเสาะ 
จงัหวดันราธิวาส และ 4) ภาษายะฮายย ์เป็นแถบ อ าเภอแวง้ จงัหวดันราธิวาส ระบบเสียงภาษา
มนันิทัง้ 4 ภาษา มีระบบเสียงเหมือนกนั คือ มีเฉพาะหน่วยเสียง สระกบัหน่วยเสียงพยญัชนะ มนั
นินัน้เป็นชนที่มีภาษาพดูเป็นของตนเองแต่ไม่มีตวัอกัษรเขียน ปัจจบุนัชาวมนันิมีความสมัพนัธก์บั
ชาวบา้นมากขึน้ และไดร้บัเอาวฒันธรรมต่าง ๆ รวมทัง้รบัภาษาพูดเขา้มาดว้ย มนันิจึงน าภาษา
ของคนกลุ่มอื่นเข้าไปผสมกับภาษาของตน ตัวอักษรค าเขียนที่ใช้ส่วนใหญ่จะเก่ียวข้องกับ
สิ่งแวดลอ้ม และสิ่งในธรรมชาติ มีการยืมค าศพัทจ์ากภาษาไทยเขา้ไปผสมบา้งหาก เป็นศพัทใ์หม่
จะพดูทบัศพัทด์ว้ยส าเนียงพดูของมนันิเสียงดงัอยู่ในล าคอ พดูเรว็ ฟัง ค่อนขา้งฟังยากส าหรบัคนที่
ไม่คุน้ชินกบัภาษาไทยทอ้งถิ่นภาคใต ้
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6. การแต่งงาน พิธีการแต่งงานของชาวมันนั้นจะท าแบบง่าย ๆ ไม่มีพิธีกรรม
อะไรมากมาย ชาวมนันิจะแตง่งานเม่ืออายปุระมาณ 14 ปี โดยคูท่ี่จะแต่งงานกนันัน้จะตอ้งเป็นคู่ที่
ตอ้งรกัใคร่ชอบพอกัน ทั้งสองฝ่าย หากเป็นพี่นอ้งพ่อแม่เดียวกันก็จะไม่แต่งงานกัน แต่ถ้าเป็น
ลกูพี่ลกูนอ้งสามารถที่จะ แต่งงานกันได ้ซึ่งหากทัง้คู่อยู่กันคนละกลุ่มและทางพ่อแม่ของทัง้สอง
ฝ่ายเห็นว่าเหมาะสม ควรที่ จะแต่งงานกันได ้ก็จะจัดให้ฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดมาใชชี้วิตอยู่ในกลุ่ม
เดียวกนัเพื่อเสรมิสรา้งความสนิท 

7. การคลอดบตุร และการดแูลบตุร ผูห้ญิงชาวมนันิ ส  าหรบัการคลอดในบางคน
สามารถใหส้ามีเป็นผูช้่วยท าคลอดได ้หรือใหผู้อ้าวโุสที่มีประสบการณช์่วยท าคลอด เม่ือเจ็บทอ้ง
คลอดจะใชส้มนุไพร ช่วยบรรเทาอาการเจ็บปวด และใชส้มนุไพรที่เช่ือจะใหค้ลอดไดง้่าย มีการน า
หินมาหมกไฟใหร้อ้นเพื่อช่วยเจ็บทอ้งหลงัคลอด และมีการงดอาหารประเภทเนือ้สตัว ์ยกเวน้เนือ้
ปลา ซึ่งการดแูลทารกแรกเกิดสว่นใหญ่จะใหก้ินนมแม่เท่านัน้ หลงัจากนัน้อาจน ามนัป่า ขา้ว หรือ
กลว้ยมาบดใหล้ะเอียด และผสมกบัน า้ตม้เนือ้สตัว ์ซึ่งจะสลบักบัการใหน้มดว้ย เม่ือเด็กเริ่มมีฟัน
จะใหก้ินเนือ้สตัว ์เช่น เนือ้ปลา และอาหารอื่นเพิ่มขึน้ตามวยั แม่จะมีหนา้ที่ในการเลีย้งลกูเป็นสว่น 

8. ภูมิปัญญาสมุนไพรของชาวมันนิ ถือเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเรื่องของภูมิปัญญา  
ในการรกัษาโรค เพราะมนันิถือเป็นผูมี้ ความเช่ียวชาญในเรื่องพืชสมนุไพรมาก การใชชี้วิตในป่า  
ก็จ าเป็นต้องรูช่ื้อพืชและการน าพืชเหล่านั้นมาท าเป็นยาในการรกัษาตัวเองเม่ือเจ็บป่วยและ 
มีการท่องบทสวดควบคูก่บัการรกัษา 

9. ภูมิปัญญาในเรื่องของเครื่องจกัรสาน ชาวมมนันิจะมีวิธีการน าพืชที่มีใบยาว 
เช่น เตยป่า น ามา ถักทอเป็นภาชนะในการใส่ของ เช่น ตะกรา้ชะลอม เม่ือเขา้ป่าออกหาอาหาร 
เช่น การไปขดุมนัป่า เผือก ก็สามารถน าตะกรา้เหลา่นีไ้ปใสก่ลบัมายงัทบัได ้

10. ดนตรีชาวมนันิ คือ บาแตช เป็นช่ือเรียกเครื่องดนตรีที่ใชใ้นการบรรเลงเม่ือมี
เวลาว่างหรือ เวลาที่ทกุคนอยู่กนัครบภายในกลุ่ม ซึ่งจะมีทัง้หมด 8 ชนิด แต่จะเรียกช่ือรวมกนัใน
แต่ละชนิดวา่ บาแตชทัง้หมด เช่น ชนิดที่หนึ่ง เรยีกวา่ บาแตช 1 ชนิดที่สอง เรียกว่า บาแตช 2 เป็น
ตน้ ลกัษณะ ของการเลน่ดนตรขีองมนันินัน้เพื่อความบนัเทิง และสนกุสนานของกลุม่ สว่นใหญ่จะ
เล่นกนัเฉพาะ ภายในกลุ่มเท่านัน้ จะไม่เล่นเม่ือมีคนนอกกลุ่มรวมอยู่ดว้ย เพราะเช่ือว่าเป็นเรื่อง
ความสนกุสนาน ภายในของกลุม่ตนเท่านัน้ 

11. พิธีกรรม ความเช่ือชาวมันนิการด าเนินชีวิตประจ าวันนั้นจะตัง้อยู่บนหลัก
ของความเช่ือแทบทัง้สิน้ ตัง้แต่เกิดจนไปถึงตาย พิธีกรรมต่าง ๆของมนันิ จะท ากบัแบบง่าย ๆ ไม่มี
การจัดใหญ่โตหรือให้ ผู้อื่นรบัรูเ้หมือนกับพิธีกรรมของคนเมืองแต่อย่างใด ซึ่งเกิดขึน้กับผู้ท  า
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พิธีกรรมและส่ิงศกัดิสิ์ทธ์ิท่ี ผูท้  านบัถือเท่านัน้เองความเช่ือในการยา้ยถ่ิน การโยกยา้ยทบัของมนันิ
อาศยัปัจจยัในหลาย ๆ ที่ส  าคญัเช่น อาหารท่ีมีอยู่บรเิวณนัน้เริ่มหมด หรือมีนอ้ยลง ตอ้งออกไปหา
ที่ไกล ๆ มากขึน้ หรือมีผูค้นมา พบและรบกวนพวกเขามากเกินไป นอกจากนัน้ยงัพบว่าหากมีคน
ตายภายในกลุม่ก็จะรีบอพยพหนี ไปโดยทนัที การยา้ยทบัแต่ละครัง้ก็จะมีการท าเครื่องหมายหรือ
สญัลกัษณเ์อาไว ้เช่น การหกักิ่งไม ้บอกเสน้ทางที่อพยพไป หรือปักไมไ้วโ้ดยหนัลกูศรจาก ไมง้่าม
ถา้หวัหนัไปทางไหนก็แสดงวา่ อพยพไปในเสน้ทางนัน้การท าศพ ลกัษณะของการท าพิธีกรรมเม่ือมี
คนตายเกิดขึน้ ก็จะทิง้ศพไวใ้น ทบัแลว้รีบจากไปโดยไม่กลบัไปที่ทบันัน้อีก ซึ่งพวกเขาเช่ือว่าเม่ือมี
คนตายที่ใดแลว้ ที่นั่นย่อมมีสิ่งชั่ว รา้ยอยู่ก็จะตอ้งรีบหนีไปที่อื่นโดยเรว็ แมว้่าจะเพิ่งมาอยู่ก็ตาม 
เพราะพวกเขากลวัว่าคนตายนัน้จะ มาหลอกหลอนพวกที่ยงัมีชีวิตอยู่ มนันิมีความเช่ือในสิ่งเหนือ
ธรรมชาติและเกรงกลวัต่อสิ่งที่ เกิดขึน้จากปรากฏการณต์ามธรรมชาติ เช่ือในไสยศาสตรเ์วทมนตร ์
และขอ้หา้มทางสงัคมที่พวกเขาไดก้ าหนดขึน้ 

12. ขอ้หา้มทางสงัคม กฎ หรือขอ้หา้มต่าง ๆ นีผู้ท้ี่อาวโุสจะตัง้ขึน้เพื่อไม่ใหส้ิ่งชั่ว
รา้ยเขา้มาท ารา้ยคนภายในกลุ่มของ พวกตน กฎขอ้หา้มต่าง ๆ เหล่านี ้เช่น การหา้มสามีภรรยา
รว่มประเวณีกนัในทบั เช่ือว่าจะไดร้บัการลงโทษจากผีเจา้ นอกจากนัน้ขอ้หา้มส าหรบัลกูสะใภก้บั
พ่อสามี เช่น ห้ามลูกสะใภ้หุงข้าวท ากับข้าว หรือการเผามันให้พ่อสามีกิน แม้กระทั่ งการ
รกัษาพยาบาลในเวลาเจ็บป่วย ห้ามสนิทสนม มองหน้า ห้ามพูดคุย ห้ามนั่ ง สนทนาร่วมวง
เดียวกัน หากจ าเป็นตอ้งนั่งวงเดียวกันจะไม่สามารถนั่งติดกันไม่ได ้ตอ้งมีคนอื่นคั่นนั่งระหว่าง
กลาง พ่อสามี และลกูสะใภ ้ซึ่งลกูสะใภต้อ้งหนัหลงัใหต้ลอดเวลา ความเช่ือดงักลา่วน่าจะเป็นการ
เพื่อไม่ใหเ้กิดการขอ้ครหาใหเ้กิดขึน้ในหมู่ของชาวมนันิก็เป็นได ้

2. วัฒนธรรมและพหุวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมและองคป์ระกอบ 

ความหมาย ค าว่า “วฒันธรรม” มีรากศพัทม์าจากภาษาบาลีสนัสกฤต เพราะค าว่า 
“วัฒนธรรม” มาจาก ค าบาลีว่า “วัฒน” ซึ่งแปลว่า เจริญงอกงาม ค าว่า “ธรรม” มาจากภาษา
สนัสกฤตแปลว่า “ธรม” หมายถึง ความดี “วฒันธรรม” เป็นค าที่เกิดขึน้ในภาษาไทย โดยในสมยัที่
รฐับาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม ด ารงต าแหน่งนายกรฐัมนตรี โดยมีบทบาทส าคญัและมีอิทธิพล
ต่อการปรบัเปลี่ยนรูปแบบทางวฒันธรรม ไดม้องเห็นถึงความส าคญัของเรื่องนี ้วฒันธรรมจากค า
เดิมที่เป็นภาษาองักฤษ คือ “Culture” ในตอนแรกนัน้ “พระมหาหรุน่” แห่งวดัมหาธาตไุดแ้ปลค านี ้
ไว้ว่า “ภูมิธรรม” ซึ่งกรมหม่ืนนราธิปพงษ์ประพันธ์ ได้ทรงเล็งเห็นว่าจาก ค าว่า ภูมิธรรม มี
ความหมายค่อนขา้งคงที่ไม่ลื่นไหลจึงทรงใหค้วามหมายของค านีใ้นลกัษณะที่มีความเคลื่อนไหว 
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เปลี่ยนแปลง และพฒันาอย่างต่อเนื่องจึงทรงแปลใหม่เป็น “วฒันธรรม” และน ามาใชต้ลอดจนถึง
ปัจจบุนั (จงกิจ วงษ์พินิจ, วิภาวดี มลูไชยสขุ, และ ถิรพิทย ์ถาพรผาด, 2561, น. 17) มนษุยเ์ป็นผู้
ก  าหนดวฒันธรรมขึน้ เพื่อใชเ้ป็นกรอบแนวทางในการแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ เป็นสิ่งที่สะทอ้นถึง
ความเจรญิงอกงามในสงัคมนัน้ ๆ ซึ่งมนษุยจ์ะสามารถซึมซบัวฒันธรรมเองโดยไม่รูต้วั สงัคมใดที่
มีวัฒนธรรมย่อมอยู่รวมกันได้อย่างสงบสุข วัฒนธรรมยังรวมไปถึงความเช่ือ ความคิด และ
พฤติกรรมที่มนษุยแ์สดงออกมา 

 
องคป์ระกอบของวัฒนธรรม 

สุรพงษ์ ลือทองจักร (2552, น. 84) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบทางวัฒนธรรมซึ่ง
โดยทั่วไปแลว้วฒันธรรม มีองคป์ระกอบอยู่ 4 ประการ คือ 

1. องควัตถุ (Material) สัญลักษณ์ และทั้งที่เป็นเครื่องมือ (Instrumental And 
Symbolic Objects) หมายถึง วฒันธรรมในทางดา้นวตัถทุี่เป็นสิ่งสามารถจบัตอ้งได ้เช่น เครื่องมือ 
เครื่องใชต้่าง ๆ ภาพเขียน สิ่งก่อสรา้งต่าง ๆ และการสรา้งสญัลกัษณท์ี่เป็นเครื่องหมาย ที่แสดงถึง
ความเขา้ใจ เช่น อกัษรภาษา อกัษรภาพ และการสื่อความหมายตา่ง ๆ เป็นตน้ 

2. องคก์าร หรือสมาคม (Organization) หมายถึง วัฒนธรรมในส่วนของการ
บริหารจดัการ ระเบียบกฎเกณฑเ์ป็นองคก์ร หรือสมาคม มีโครงสรา้งซึ่งสามารถมองเห็นได ้เป็น 
ระเบียบ มีแบบแผน กฎเกณฑ ์ขอ้หา้ม ขอ้บงัคบั รวมถึงระเบียบวิธีปฏิบตัิขององคก์ร หรือสมาคม
นัน้ ๆ อาทิเช่น สถาบนัทางสงัคม กลุม่ หรอืองคก์ร  

3. องคพ์ิธี หรือพิธีการ (Usage) หมายถึง วฒันธรรมในสว่นพิธีการท่ีมนษุยส์รา้ง
ขึน้นบัตัง้แต่ช่วงการเริ่มตน้ของชีวิต คือ ตัง้แต่การเกิดจนกระทั่ง การตาย เช่น พิธีรบัขวญัเด็ก พิธี
โกนจุก หรือพิธีบวชพระ พิธีท าขวญันาค พิธีงานแต่งงาน พิธีศพ ลกัษณะการแต่งกาย มารยาท 
ทางสงัคม ซึง่พิธีเหลา่นีไ้ดจ้ดักระท าขึน้เป็นขนบธรรมเนียมหรอืจารีณประเพณี รวมทัง้พิธีการอื่น ๆ 
ที่สงัคมมีสว่นรวมมีสว่นรว่มก าหนดขึน้ 

4. องคม์ติ หรือมโนทัศน ์(Concepts) หมายถึง วฒันธรรมทางความคิดร่วมใน  
ความเช่ือ และอดุมการณต์่าง ๆ ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะไดร้บัอิทธิพลมาจากค าสอนทางศาสนา เช่น 
การกระท าบุญบาป นรก สวรรคต์าม ความเช่ือในเรื่องกฎแห่งกรรม การกระท าจะส่งผลต่อสิ่งนัน้ 
ความเชื่อในพระเจา้ รวมถึงการมีอดุมการณท์างเชื่อชาติ ความเป็นชาติ และทางการเมือง 

ดังนั้นองค์ประกอบเหล่านี ้ช่วยสรา้งความหลากหลายในวัฒนธรรม และมี
บทบาทส าคญัในการด าหนดทิศทางและรูปแบบของชีวิตมนษุยใ์นแต่ละสงัคม 



  

 

28 

 
เปรม ถาวรประภาสวสัดิ์ (2559, น. 2) ไดอ้ธิบายมรดกทางวฒันธรรม เป็นรูปแบบ

ทางวฒันธรรมที่มีเอกลกัษณ ์และมีคณุค่าซึ่งเกิดขึน้ในอดีต และไดร้บัการถ่ายทอดสืบทอดต่อกนั
จากคนรุน่หนึ่งไปสูรุ่น่หนึ่ง โดยมรดกทางวฒันธรรมบางประการกลายเป็นแบบแผนทางวฒันธรรม
ที่มีความส าคญัต่อชีวิต ซึ่งเป็นความภาคภมูิใจต่อคนภายในสงัคมสืบเนื่องมาจากอดีตจนกระทั่ง
ปัจจบุนั มรดกทางวฒันธรรม สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

1. มรดกทางวฒันธรรมที่จับตอ้งได ้(Tangible Cultural Heritage) เช่น โบราณวตัถ ุ
โบราณสถาน แหล่งโบราณคดีงานจิตรกรรม สถาปัตยกรรม ศิลปหัตกรรม รวมถึงการประดิษฐ์
คิดคน้ สิ่งตา่ง ๆ การดดัแปลง และท่ีอยู่อาศยั 

2. มรดกทางวฒันธรรมที่จับตอ้งไม่ได ้เรียกว่า มรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรม 
ไดแ้ก่ ภาษา ศิลปะ การแสดง วรรณกรรม งานช่างฝีมือ 

นอกจากนี ้ (จงกิจ วงษ์พินิจ,และคณะ 2561, น. 23-27) ไดอ้ธิบายมรดกทาง
วฒันธรรมทัง้ 2 ประเภทที่กลา่วมานีท้ี่มีความหลากหลายรวมอยู่ในตวัเอง แต่ไม่สามารถแบ่งแยก
เนือ้หาทัง้ 2 ประเภทออกได ้เนื่องจากมรดกทางวฒันธรรมที่จบัตอ้งได ้และจบัตอ้งไม่ไดต้่างลว้นมี
ความเก่ียวขอ้งสมัพนัธผ์สานซึง่กนัและกนั ไม่สามารถแยกออกจากกนั โดยเป็นสิ่งที่อยู่คูก่นัมาโดย
ตลอดในระยะเวลาที่ผ่านมานับตั้งแต่ก่อนประวัติศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจับต้องได ้
ซึ่งเป็นรูปธรรมที่จบัตอ้งไดมี้พืน้ฐานมาจากวิธีคิด ความคิด ความเช่ือ และทกัษะอนัเป็นลกัษณะ 
ของนามธรรมที่สัมผัสไดแ้ต่ไม่อาจจับตอ้งไม่ได ้โดยลกัษณะดังกล่าวจึงก่อก าเนิดใหไ้ม่มีความ
หลากหลายในความหลากหลาย ของมรดกทางวฒันธรรมที่แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะที่โดดเด่นของ
การพฒันาการทางดา้นวฒันธรรมที่ไดร้บัการยอมรบั และถ่ายทอดสืบต่อกนัมาอนัจะน าไปสู่การ
คุม้ครอง และสงวนรกัษาไวเ้ป็นมรดกทางวฒันธรรม 

 
สมัภาระทางวฒันธรรม (Cultural baggage) การหอบหิว้ติดตวัของสมัภาระทาง

วฒันธรรมที่เป็นรูปธรรมที่จบัตอ้งได ้เช่น วิถีการเกษตร การจดัการน า้ การอยู่อาศยั หมู่บา้น เรือน
พื ้นถิ่น เครื่องมือ เครื่องใช้ ภูมิปัญญาในการด ารงชีพ การทอผ้า อาหาร และสัมภาระทาง
วฒันธรรมที่เป็นนามธรรมจบัตอ้งไม่ได ้เช่น ความเช่ือ ที่ปรากฏทัง้กบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ
และวิถีชีวิต ความผูกพันในระบบเครือญาติ ศาสนา ประเพณี สิ่งเหล่านีเ้ป็นความสัมพันธ์กับ
บริบทของสภาพแวดลอ้มสัณฐานทางภูมิศาสตร ์เม่ือบริบทเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตก็จ าเป็นตอ้ง
เปลี่ยนแปลงตามไปดว้ย อรศิร ิปาณินท.์ (2553 น.31-55). 
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ดงันัน้ผูว้ิจยัเห็นว่าแต่ละกลุม่หรอืสงัคมตอ้งหอบหิว้สมัภาระทางวฒันธรรมบางอย่าง
ที่เป็นนามธรรม ไม่ไดแ้สดงออกเป็นวตัถุหรือสิ่งของที่เราสามารถเห็นไดโ้ดยตรง เช่น ความเช่ือ 
ประเพณี หรือความสมัพนัธใ์นระบบครอบครวั ศาสนา หรือประเพณี เรื่องเหล่านีม้กัเป็นผลจาก
บริบทของสภาพแวดล้อมทางทางธรรมชาติ และวิถีชีวิต เม่ือสภาพแวดล้อมหรือวัฒนธรรม
เปลี่ยนแปลงบางครัง้ อาจมีการปรบัตวัในเรื่องของชีวิตประจ าวนัเพื่อใหเ้ขา้กบัสถานการณใ์หม่ที่
เกิดขึน้ไดด้ีขึน้ 

 
ความหมายพหุวัฒนธรรม 

พหุวัฒนธรรม (Multiculturalism) (แพร ศิริศักดิ์ด  าเกิง, 2549, น. 21-24) นั้นคือ 
วฒันธรรมที่หลากหลายของกลุม่ชาติพนัธุ ์(Ethnicity) หรือเชือ้ชาติ (Race) โดยความหลากหลาย
นีเ้ป็นแนวคิดหลังสมัยใหม่ (Postmodernism) ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของวิถีชีวิตที่มี
ความเป็นอยู่แตกต่างกันตามความเช่ือ ธรรมเนียมและจารีต โดยเรียกว่า “วัฒนธรรม”  
(ชุมศกัดิ์ อินทรร์กัษ์, 2557, น. 7-14) แนวคิดพหุวฒันธรรมปรากฏขึน้ภายใต้ปัจจัย และเงื่อนไข
ของบริบททางการเมือง สงัคมของโลกยุคหลงัอาณานิคม ทัง้นีแ้นวคิดพหุวฒันธรรมเป็นการเนน้
ความหลากหลายดา้นวัฒนธรรม โดยแนวคิดพหุวัฒนธรรมนีถู้กมองว่าสังคมไม่สามารถที่จะ
หลอมรว่มผสานเป็นหนึ่งเดียวกนั และมกัถกูจดัใหเ้ป็นกลุ่มแบ่งแยกที่แตกต่างกนั เรียกว่า “สงัคม
พหวุฒันธรรม” (Multicultural Society) ซึ่งหมายถึงที่มีประชากรตัง้แต่สองกลุ่มขึน้ไป ซึ่งในแต่ละ
กลุ่มจะมีลกัษณะวฒันธรรมเป็นของตนเองอนัมีอตัลกัษณข์องตน (แพร ศิรศิกัดิ์ด  าเกิง, 2549, น. 
20)  

ดังนั้นจากความเห็นของผู้วิจัยพบว่า แนวคิดพหุวัฒนธรรมแม้อาจถูกมองว่าไม่
สามารถผสานเป็นอนัหนึ่งไดแ้ตส่ามารถอยู่รวมกนัในสงัคมไดห้ากมีความเขา้ใจกลุม่คนที่แตกต่าง
กนัดา้นวฒันธรรม แต่การเนน้ความเขา้ใจ และการยอมรบัความแตกต่างทางวฒันธรรมของกลุ่ม
คนที่ไดร้บัการแบ่งแยกไดว้ิธีใด หรือหลกัเกณฑไ์ดก้็ตามสามารถสรา้งสงัคมที่ดี สามารถด ารงอยู่
รว่มกนัโดยมีความเขา้ใจต่อกนัอย่างเหมาะสมซึ่งจะเป็นฐานเดียวกนัไดใ้นสงัคมที่มีความหลากที่
อยู่รว่มกนั 

แนวคิดพหุวัฒนธรรม นั้นไดถู้กกล่าวถึงความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรม
หลายมิติ ซึ่งความแตกต่างที่เกิดขึน้มกัแสดงออกมาในรูปแบบอตัลกัษณข์องกลุ่มคนนัน้ ๆ โดยมี
ความเชื่อในการธ ารงรกัษาอตัลกัษณข์องตนเองผ่านการสืบทอดทางวฒันธรรมแบบดัง้เดิมที่สั่งสม
มาอย่างยาวนานจากอดีต มีความภาคภูมิใจในความเป็นมาของบรรพบุรุษสู้ปัจจุบัน และมี
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ความรูส้ึกร่วมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับวัฒนธรรมของตน และด ารงอยู่ในความแตกต่างทาง
วฒันธรรมอย่างมั่นคง (แพร ศิรศิกัดิด์  าเกิง, 2549, น. 22) 

 
 

สังคมพหุวัฒนธรรม 
สงัคมพหวุฒันธรรม (Multicultural Society) คือ สงัคมที่มีประชากรตัง้แต่สองกลุม่ที่

แตกต่างกนัดา้นวฒันธรรมขึน้ไป ซึ่งแต่ละกลุม่จะมีลกัษณะวฒันธรรมเป็นของตนเอง มีอตัลกัษณ์
และชมุชนของตนเอง ในบางครัง้อาจมีลกัษณะที่ทบัซอ้นกนัระหว่างกลุม่ ซึ่งในแต่ละกลุม่อาจเป็น
การพึ่งพิงทางอ านาจดว้ยความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุม่ หรอืความสมัพนัธท์ี่ไม่เท่าเทียมกนั ดา้นฐานะ
ทางเศรษฐกิจ สถานภาพพทางสงัคม การศึกษา และอิทธิพลทางการเมือง (แพร ศิริศกัดิ์ด  าเกิง, 
2549, น. 20) 
 

ความหมายโครงสร้างทางสังคม 
Broom, SelZnick และ Darroch (1981 อา้งถึงใน วาริกา นรคิม, 2557, น. 6) กล่าว

ว่า โครงสรา้งทางสงัคมมักจะสรา้งมาจากประสบการณ์ของมนุษยแ์ละสงัคมท าใหม้นุษยส์รา้ง
หลักเกณฑ์ และรูปแบบการกระท าที่สอดคล้องกับสังคม และวัฒนธรรมของพวกเขา เพื่อให้
สามารถมีความสมัพนัธ ์และการมีสว่นรว่มในสงัคมอย่างเหาะสมเป็นระเบียบอย่างมีความสมดลุ 
อีกทัง้ยงัหมายถึง ลกัษณะของความสมัพนัธท์างสงัคมที่สมาชิกในสงัคมมีต่อกนั ซึ่งแบบแผนของ
ความสมัพนัธท์างสงัคมเหล่านัน้จะตอ้งมีการจดัระเบียบแบบแผนที่แน่นอน และมีความต่อเนื่อง 
โดยเป็นเรื่องที่ก  าหนดขึน้จากมนุษย ์เพื่อสรา้งไวเ้ป็นเกณฑใ์นการอยู่รว่มกนัอย่างมีระเบียบ และ
เป็นเงื่อนไขที่ส  าคญัทางวฒันธรรมของแตล่ะกลุม่สงัคม 

Baldwin (1985 อา้งถึงใน วาริกา นรคิม, 2557, น. 7) กล่าวว่า โครงสรา้งทางสงัคม 
หมายถึง โครงสรา้งทางพฤติกรรมใน กลุ่มคนหรือสงัคม ที่พรรณนาถึงการค่านิยม (Value) ความ
เช่ือ (Belief) และเจตคติ  (Attitude) รวมทั้ง บรรทัดฐานถูกจัดให้เป็น รูปแบบที่ ก่อให้เกิด
ความสมัพนัธอ์ย่างมากมายในการด ารงชีวิตทางสงัคม โดยอาจจะมีขอ้จ ากดัต่าง ๆ ในการเลือก 
หรือมีความขดัแยง้ที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได ้นอกจากนีย้งัเป็นการกลา่วถึง หรือพิจารณาถึงระดบั
ความสมัพนัธท์ี่ซบัซอ้นในโครงข่ายสงัคมที่มีความยุ่งยาก ซบัซอ้น ซึ่งช่วยในการเขา้ใจ และคาด
เดาถึงชีวิตทางสังคม โดยมีแนวคิดว่าส่วนร่วมมักจะมีความส าคัญมากกว่าแต่ละส่วนย่อยที่
รว่มกนัเป็นสว่นรวม และมีผลกระทบตอ่กนัอย่างสมัพนัธก์นัไดอ้ย่างตอ่เนื่องในสงัคม 
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โดยโครงสรา้งทางสงัคมเป็นท าความเขา้ใจระเบียบของสงัคม หรือการศึกษาแบบ
แผนของความสมัพนัธ ์ทางสงัคมที่สมาชิกในสงัคมมีต่อกนั โดยทางสงัคมวิทยาถือว่าสงัคมมีการ
จดัระเบียบในสองเรื่องใหญ่ ไดแ้ก่ การจดัระเบียบบรรทดัฐาน และการจดัระเบียบความแตกต่าง 
(ฐาศกุร ์จนัประเสรฐิ, 2553, น. 20-25) 

1. การจัดระเบียบบรรทัดฐาน หมายถึง ความเข้าใจร่วมกันในเรื่องเก่ียวกับ
กฎเกณฑ์ และแนวทางปฏิบัติต่าง ๆ ที่บุคคลถือเป็นหลักในการด าเนินชีวิต และการใชต้ิดต่อ
สมัพันธ์กับคนอื่น กล่าวคือ ค าว่า บรรทัดฐาน (Norms) หมายถึง กฎเกณฑ ์ระเบียบ กฎหมาย 
แนวทางปฏิบตัิต่าง ๆ ที่สงัคมก าหนดไวใ้หบุ้คคลถือเป็นหลกัในสถานการณต์่าง ๆ ในการด าเนิน
ชีวิต และเป็นแนวทางในการ ติดต่อ มีความสมัพนัธก์บับุคคลอื่น และเม่ือมนุษยอ์าศยัอยู่รว่มกนั
จึงจ าเป็นตอ้งมีกฎเกณฑท์ี่เป็นที่ยอมรบัและถือปฏิบตัิรว่มกนัมีการถ่ายทอดบรรทดัฐานเหล่านัน้
ไปยงัสมาชิกในสงัคม 

2. การจัดระเบียบความแตกต่าง หมายถึง การจัดแยกบุคคลและกลุ่มบุคคลที่
เขา้มา มีความสมัพนัธก์นัออกเป็นกลุ่มเป็นพวก แต่ละบคุคลหรือแต่ละกลุ่มเหล่านีก้็จะมีลกัษณะ 
และแบบแผนความสมัพนัธท์ี่แตกตา่งกนั 

ดงันัน้ โครงสรา้งทางสงัคม เป็นความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลกลุ่มหนึ่ง ซึ่งมีแบบ
แผนในแนวทางการปฏิบตัิรว่มกนั เพื่อใหเ้กิดการบรรลเุป้าหมายรว่มกนั โดยโครงสรา้งทางสงัคม
เป็นระบบของความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลที่เช่ือมโยงใหเ้กิดกลุ่มสงัคมที่มีรูปแบบที่แตกต่างกัน
ตามระบบความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล หรือกลุ่มที่จะท าใหส้งัคมเป็นระเบียบ ซึ่งประกอบไปดว้ย
กลุม่คน การจดัระเบียบทางสงัคม และสถาบนัทางสงัคม 

 
อัตลักษณท์างวัฒนธรรม 

อัตลักษณ์ (Identity) คือ การแสดงภาพความเป็นตัวแทนในความเป็นปัจเจก
ผ่านสญัญะอนัเป็นลกัษณะเฉพาะที่แสดงถึงความเป็นตวัตนทางชาติพนัธุข์องกลุม่ชนตลอดจนถึง
ลกัษณะที่เป็นกระบวนการทางสังคมก่อก าเนิดถึงกฎเกณฑ์ มีระเบียบปฏิบัติ ธรรมเนียมจารีต
ประเพณีทางสงัคมที่มีการปฏิบตัิสืบต่อกนัมา และพฒันาใหเ้กิดเป็นวฒันธรรมการด ารงชีวิต โดย
มีการก าหนดอย่างเป็นล าดบัขัน้ ทัง้ในระดบัส่วนบคุคล และระดบักลุม่ ดงันัน้ทัง้อตัลกัษณเ์ฉพาะ
บคุคล (Personal Identity) และอตัลกัษณท์างสงัคม (Social Identity) ต่างเป็นตวัเช่ือมโยงความ
เป็นปัจเจกกับโครงสรา้งทางสังคมสามารถจ าแนกความเป็นอื่นออกไปโดยรูปแบบของสัญญะ 
(อภิญญา เฟ่ืองสกลุ, 2546, น. 1-2) 
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อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไม่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ แต่เป็นผลจากการสรา้งของ
บุคคลภายในวัฒนธรรมตามช่วงเวลาที่ เป็นอยู่  วัฒนธรรมถือเป็นสิ่งก่อสรา้งทางสังคมหนึ่ง
วฒันธรรมซึ่งไม่หยุดนิ่ง หรือตายตวั หากแต่มีรูปแบบที่เปลี่ยนไปตามเวลา วงจรแห่งวฒันธรรม 
(Circuit of Culture) ตามกระบวนการ ดังนัน้อตัลกัษณท์ัง้หลายเหล่านีจ้ึงมีกระบวนการถูกผลิต 
ใหเ้กิดขึน้สามารถถูกบริโภคและถูกควบคุมจัดการอยู่ในวฒันธรรมนัน้ นอกจากนีย้งัมีการสรา้ง
ความหมายต่าง ๆ ผ่านทางระบบของการสรา้งภาพตวัแทนเก่ียวกับต าแหน่งหนา้ที่ต่าง ๆ ความ
หลากหลายที่มนุษยเ์ลือกใช ้หรือน าเอามาสรา้งเป็นอัตลักษณ์ หรือความเป็นตัวตน เพื่อสรา้ง
ความสัมพันธ์และการแสดงออกผ่านการสื่อสาร เพื่อเช่ือมความสัมพันธ์ ซึ่งอัตลักษณ์ทาง
วฒันธรรมนัน้ขึน้อยู่กบัปัจจยัต่าง ๆ ไดแ้ก่ เชือ้ชาติ สญัชาติ เพศสภาวะ เพศ ความสมัพนัธ ์อายุ
ความเช่ือทางศาสนา ความเช่ือทาง การเมืองที่ตั้งของที่อยู่อาศัยสถานะทางสังคม ภาษา 
ความสามารถ หรือ ความพิการ ชาติตระกูล ประเพณี ตลอดจนถึงโครงสรา้งทางสังคม ซึ่ง
ทฤษฎีอตัลกัษณท์างวฒันธรรมแสดงใหเ้ห็นสาเหตทุี่มาของการแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง 
บคุคลใดบุคคลหนึ่งสามารถอยู่ในกลุ่มวฒันธรรมหลาย วฒันธรรมพรอ้ม ๆ กนัได ้โดยลกัษณะที่
แตกต่างกนัสามารถปรบัเปลี่ยนไปตามเหตกุารณ ์หรือสถานการณ ์โดยอาจปรบัตวัไปสูว่ฒันธรรม
อื่น ๆ และวฒันธรรมสามารถทบัซอ้นกนัไดแ้ละกลายเป็นส่วนหนึ่งของแนวคิดของแต่ละบคุคล มี
การเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา และประสบการณ์ ในการนีเ้องวัฒนธรรมจึงก าหนดวิถีชีวิตของ
ผูค้นในสงัคมโดยรวม ในอีกดา้นหนึ่งกระบวนการสื่อสาร คือ เป็นปัจจยัที่สรา้งอตัลกัษณข์องกลุ่ม
วัฒนธรรม ดังนั้นวัฒนธรรมมีผลต่อการสื่อสาร และการใชภ้าษาโดยตรง เม่ือมีผูค้นที่มีภาษา
ร่วมกันและมีวัฒนธรรมที่เป็นกลางการสื่อสารมักเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเข้าใจง่าย 
เนื่องจากมีกรอบความคิด (จงกิจ วงษพ์ินิจ, วิภาวดี มลูไชยสขุ, และ ถิรพิทย ์ถาพรผาด, 2561, น. 
14) 

การสร้างอัตลักษณผ่์านการรับรู้ 
การสรา้งอตัลกัษณ ์(Identity Formation) เป็นการมองผ่านความสามารถในการรบัรู ้

(Cognition) ในการใชภ้าษาและในการปฏิบัติกิจกรรม (Action) หรือปฏิสัมพันธ์ (Interaction) 
ระหว่างกัน ผ่านการเรียนรูผ้่านจริยธรรมที่แฝงฝังอยู่ในการสื่อสาร ในความตอ้งการของมนุษย์ 
ในการรับรูโ้ลกสังคมที่อยู่ร่วมกับคนอื่น  ๆ กล่าวคือ การใช้ภาษาเป็นสื่อในการสื่อสาร การ
ตีความหมาย ความตอ้งการ ขอ้ตกลง หรือการกระท ารว่มกบัผูอ้ื่นในสงัคม และทัง้หมดก็ลว้นตอ้ง 
ผ่านภูมิหลังเชิงโครงสรา้งของปริมณฑลชีวิต (Lifeworld) ของสังคมแต่ละยุคสมัย ท าให้เกิด
รูปแบบของอัตลกัษณ์ 2 ส่วนคือ อตัลกัษณ์ความเป็นตัวเอง ซึ่งต่างไปจากอัตลกัษณ์ของคนอื่น 
และอตัลกัษณร์ว่ม (Collective Identity) ซึ่ง การก่อรูปของอตัลกัษณบ์คุคลและอตัลกัษณก์ลุม่นัน้ 
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โดยผ่านกระบวนการยอมรบัซึ่งกันและกันภายในกลุ่มและยอมรบัความเหมือนกันภายในกลุ่ม  
ซึ่งส่งผลต่อความสมานฉันท์ในกลุ่ม ความพยายาม ความตอ้งการ หรือประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหารว่มกนัภายในกลุ่ม และจากรูปแบบอตัลกัษณท์ี่เกิดขึน้ในแต่ละยุคสมยัของสงัคมที่ได้
สรา้งกรอบ เชิงจารีต (Conventional Identity) จนเม่ือสงัคมมีการเปลี่ยนแปลงอตัลกัษณเ์หล่านัน้ 
ไดถู้กหล่อหลอมรวมกันเป็นอัตลักษณ์ชุดใหม่ ที่ผ่านกระบวนการของกฎหมาย ศาสนา และ
การเมือง อนัมาจากการก่อรูปของอัตลกัษณ์ที่เช่ือมโยงติดต่อพึ่งพาซึ่งกันและกัน ผ่านรากเหงา้
ทางสงัคม ประวตัิศาสตรเ์ฉพาะกลุม่ตน และการเนน้ผ่านกระบวนการกระท าผ่านภาษาวฒันธรรม
เดียวกนั ชุดของอตัลกัษณล์กัษณะนี ้คือ รูปแบบของอตัลกัษณแ์บบชาตินิยมที่มกัถกูสรา้งขึน้มา 
เพื่อปกป้องเงื่อนไขการด ารงอยู่ของตน และการป้องกันทรพัยส์ินและผลประโยชน์ที่ถูกสรา้ง
รว่มกนั ภายในกลุ่มของตน ผลที่อาจเกิดตามมาจากอตัลกัษณใ์นลกัษณะนีค้ือ สงครามการสรา้ง
ชาตินิยม ลกัษณะที่ก่อเกิดร่วมกันผ่านกระบวนการทางชาติพันธุ์ 2 รูปแบบ 1. การกระท าผ่าน
กระบวนการเชิงสญัลกัษณท์างชาติพันธุข์องกะเหรี่ยง เช่น ภาษา การ แต่งกาย บทกวีกะเหรี่ยง 
และท่ีมีความส าคญัคือ การสรา้งประวตัิศาสตรข์องชาติกะเหรี่ยง ขึน้มา กลายเป็นอตัลกัษณท์ี่เกิด
ร่วมกันในแต่ละชุมชนผ่านยุคสมัยต่าง ๆ ในประวัติศาสตรส์ังคมกะเหรี่ยง โดยเฉพาะการหล่อ
หลอมรูปแบบอัตลกัษณข์องชาติพันธุใ์นชุมชนกะเหรี่ยง และมีอิทธิพลมาจนถึง ปัจจุบนั 2. การ
สรา้งอตัลกัษณท์ี่ผ่านพืน้ที่ทางสงัคม ในรูปแบบขององคก์รประชาสงัคมเพื่อแสดงตวัตนของสงัคม
กะเหรี่ยง (สรพงษ ์วิชยัดิษฐ์, 2547, น. 157-159) 

นอกจากนี ้จากการศึกษาทบทวนสิ่งที่ เก่ียวข้องกับวัฒนธรรม และสังคมพบว่า 
วัฒนธรรมมีบทบาทหน้าที่ที่ส  าคัญในการก าหนดความเป็นตัวตน การระบุเอกลักษณ์ หลัก
ความคิดรูปแบบการด าเนินชีวิตของผูค้นในสังคม และการรบัรูด้ว้ยกัน โดยมีส่วนในการสรา้ง
สังคมที่ เป็นระเบียบ และช่วยในเกิดการสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างบุคคลในสังคม  
ซึง่วฒันธรรมมีผลต่อความเป็นอยู่รว่มกนัของสงัคมอนัเป็นรากฐานที่ส  าคญัในทกุสงัคม 

3. ความหมาย “บ้าน” และมายาคต ิ
ความหมายของบ้าน 

ความหมายบา้นในทางมานุษยวิทยานัน้มีหลากหลายมิติ จากแง่มมุต่าง ๆ ทัง้ เช่น
ทางด้านพฤติกรรมมนุษย์ สังคม จิตวิทยา และความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม  ซึ่งในทาง
มานษุยวิทยา ดา้นวฒันธรรม วิถีชีวิต และความหมายของบา้นจ าเป็นตอ้งมองเขา้ไปถึงปัจจยัหลกั 
โดยเฉพาะเก่ียวกับวฒันธรรมและวิถีชีวิต ซึ่งวฒันธรรมนัน้มีความหมายมากกว่าการแสดงออก
ทางสงัคม และยงัหมายความถึงการสื่อสาร การพฒันา คณุค่า ความรู ้และทศันคติท่ีมีต่อชีวิตของ
กลุม่คนต่าง ๆ คลา้ยกบัการใหค้ าจ ากดัความหมายของวฒันธรรม โดยอย่างยิ่งการท าความเขา้ใจ
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ด้านมุมมอง และทัศนคติที่ มีต่อวัฒนธรรมซึ่งจะท าให้สามารถเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
ความหมายของวฒันธรรม ความเช่ือ อดุมการณท์ี่มีต่อสงัคม ซึง่สามารถสะทอ้นออกมาในรูปแบบ
ทางกิจกรรมที่เกิดขึน้ในพืน้ที่ได ้กล่าวคือ “บา้น” สามารถสะทอ้นออกมาในรูปแบบกรอบของชีวิต 
ระเบียบของสงัคม และขนบธรรมเนียม และการท าความเขา้ใจรูปแบบของวฒันธรรมไม่สามารถ
ใช้เพียงการสังเกตุการณ์เพียงเดียว แต่จ าเป็นต้องมีความเข้าใจอย่างลึกซึง้ต่อหลักฐานเชิง
ประจกัษ์ที่แสดงออกมาทางกายภาพผ่านระบบการใหค้วามหมายของพืน้ที่ จากระบบเหตุผลที่มี
ต่อรูปแบบการใชง้านในพืน้ที่นัน้ ๆ (รสรนิทร ์ชอว,์ 2563, น. 10) 

 
ความหมายบา้นในกรอบทางสถาปัตยกรรม บา้นมีความหมายอย่างลึกซึง้ ทัง้ดา้น

กายภาพ สงัคม เศรษฐกิจ การเมือง ทัง้ในลกัษณะนามธรรมและรูปธรรม และเช่ือวา่แต่ละสถานที่
มีความสามารถในการถ่ายทอดความรูส้กึของสถานการณน์ัน้ ๆ และในทางกลบักนั ผูท้ี่อาศยัอยู่
ในพืน้ที่นัน้ ๆ ก็มีปฏิสมัพนัธท์ัง้โดยตรงและทางออ้มกบัพืน้ที่นัน้ และการตัง้ถิ่นฐานท าใหเ้กิดการ
ปรบัเปลี่ยนของสภาพแวดลอ้มเดิม ไปสู่ “วฒันธรรมพืน้ที่” (cultural landscape) (รสรินทร ์ชอว,์ 
2563, น. 12) 

ฤทธิรงค ์จุฑาพฤฒิกร (2558, น. 1451) อธิบายการใหค้วามหมายของค าว่าบา้น  
มีความแตกตา่งกนัออกไป โดยการใหค้วามหมายในภาษาองักฤษ ค าวา่ “บา้น” ถกูใหค้วามหมาย
กวา้ง ๆ 2 ค าคือ Home มีความหมายในเชิงอารมณป์ระสบการณ ์และความผกูพนัของบคุคล และ 
บา้น House มกัจะถกูใชแ้ละใหค้วามหมายในเชิงกายภาพของบา้น โดยแนวคิดเรื่องบา้นนัน้ไดมี้
การศึกษาในแง่มมุต่าง ๆ คือ แง่กายภาพของบา้น (The physical entity of home) เป็นความหมาย
กวา้ง ๆ เม่ือกล่าวถึงบา้น เป็นโครงสรา้งทางกายภาพ ไวเ้พื่อก าบงัหรือป้องกนั เพื่อให้ผูอ้าศยัรูส้ึก
ปลอดภัย ซึ่ งปัจจัยเรื่องของสถานที่  (Location) ความสัมพันธ์ของสังคมและตัวแปรอื่น  ๆ  
ที่จะท าให้ House กลายเป็น Home แง่ความสัมพันธ์ทางสังคมทั้งภายในและโดยรอบบ้าน 
(Social relationship in and around home) เป็นความสัมพันธ์ที่ เริ่มจากกลุ่มเล็ก  ๆ ภายใน
ครอบครวัจนถึงระดับความสัมพันธ์ที่กวา้งขวางที่สุด ประสบการณ์ที่มีต่อบา้นในแง่ส่วนบุคคล 
(Personal aspects of the home experience) ความรู้สึกสะดวกสบายทั้งทางร่างกายและ
ความสัมพันธ์เชิงความหมาย โดยมีองค์ประกอบหลัก  ๆ คือ การสนับสนุน (Support) ความ 
ปลอดภัย (Security) ควบคุมได(้Control) และความรูส้ึกสบาย ผ่อนคลาย (Being at ease and 
relaxed) แง่ของเวลาที่มีผลสมัพันธร์ะหว่างคนกับบา้น (Temporal aspects) เป็นความสมัพันธ์
กนัระหว่างคนกบับา้นโดยมีเวลาเป็นตวัเช่ือมเรื่องราวของทัง้สองสิ่งเขา้ดว้ยกนั เป็นความทรงจ าที่
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มีการเช่ือมโยงกนัระหว่างอดีต ปัจจบุนัและอนาคต แลว้สง่ผลต่อการจดัการพืน้ที่ภายในบา้นและ
พฤติกรรมของผูอ้าศยั 

Judith Sixsmith. (1986, p. 281-298) ได้อธิบายปรากฏการณ์ของบ้านหลายมิติ  
โดยคุณสมบัติพื ้นฐานที่ เก่ียวข้องกับบุคคล สถานที่ในบ้านแต่ละหลังมีลักษณะเฉพาะและ
ผสมผสานคณุสมบตัิส่วนบุคคล สงัคม และทางกายภาพ และความหมาย ซึ่งบา้นประเภทต่าง ๆ 
พบว่าสถานที่ที่เป็นบ้านของคนหนึ่งไม่จ าเป็นตอ้งเป็นบ้านของอีกคนหนึ่ง ประสบการณ์ทาง
กายภาพบ่งชีถ้ึงความสัมพันธ์ระหว่างผูค้นและสถานที่ แสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือมโยงระหว่าง
ความหมายด้านสิ่งแวดล้อม และความหมายที่แตกต่างในแง่ของความส าคัญทางอารมณ ์
ความรูส้กึ ความปรารถนา ความรูส้กึผ่อนคลาย สบายใจ ซึง่อยู่ภายใตโ้ครงสรา้งของประสบการณ์
สว่นบคุคล สงัคมและกายภาพ 

Kimberly Dovey (1985, p. 8) ไดเ้สนอความหมายของ “บา้น” ในมมุมองของการมี
ประสบการณ์ใน สถานที่  เช่น การมีประสบการณ์บ้านในบ้าน การมีประสบการณ์บ้านในที่
สาธารณะ โดย Dovey อธิบายแนวคิด ดงักล่าวนีผ้่านการเช่ือมโยง (Connectedness) โดยแบ่ง
การเช่ือมโยงตามความสัมพันธ์กับปัจจัยต่าง ๆ ดังนี ้1) การเช่ือมโยงกับคน (Connectedness 
with people) ความเป็นบา้นที่แสดงตวัตนและเอกลกัษณ ์ของผูอ้ยู่อาศยั ซึ่งเป็นผลจากลกัษณะ
ทางสงัคมวฒันธรรมของคนกลุ่มนั้น 2) การเช่ือมโยงกับสถานที่ (Connectedness with place) 
ความเช่ือมโยงบา้นจากภูล  าเนาที่เป็นราก ของผูอ้าศัย สู่การแสดงออกตวัตนและรากเดิมแมว้่า
สถานที่อาศยัจะเปลี่ยนไป 3) การเชื่อมโยงกบัอดีต (Connectedness with past) ความทรงจ าที่มี
ต่อบา้นในอดีตที่ฝังอยู่ที่ส่งผล ต่อเนื่องสู่ประสบการณ์ที่มีต่อบ้านในช่วงชีวิตต่อ  ๆ ไป 4) การ
เช่ือมโยงกับอนาคต (Connectedness with future) เม่ือผูอ้าศัยสามารถก าหนดความเป็นบา้น
สามารถปรบัเปลี่ยนความเป็นบา้นในความหมายที่เขาตอ้งการ 
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ภาพประกอบ 2 ภาพบา้นในแง่ของความเช่ือมโยงดา้นตา่ง ๆ  

ที่มา: Kimberly Dovey (1985, p. 44) 

บ้านในมายาคต ิ
การศกึษาเรื่องมายาคติ จ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจใน สญัญะ ซึ่งบทบาทของสญัญะ 

เป็นกระบวนการสรา้งความหมาย โดยมี 2 ส่วนในการประกอบเป็นสัญญะ 1) รูปสัญญะ 
(Signifier) คือถอ้ยค าที่พูดหรือขอ้ความที่ถูกเขียนออกมา 2) ความหมายสญัญะ (Signified) คือ 
สิ่งที่เขา้ใจไดจ้ากถ้อยค านั้น ๆ อย่างไรก็ตามความหมายจะขึน้อยู่กับขอ้ตกลงทางสังคม และ
สามารถแปรผนัเปลี่ยนแปลงไดต้ามบรบิทของสงัคม และวฒันธรรม ดงันัน้การวิเคราะหโ์ครงสรา้ง
เชิงสัญญะ ตอ้งพิจารณา วัฒนธรรมที่ปรากฏของในบริบททางสังคมซึง่เป็นตัวก าหนดการให้
ความหมายของสิ่งต่าง ๆ ส่วนวฒันธรรมนัน้เป็นตวัใหค้วามหมายแก่สญัญะ เพราะสญัญะจะมี
ความหมายอย่างใดนั้นจะขึน้อยู่กับบริบทของวัฒนธรรม ดังนั้นมายาคติ คือ ความหมายแฝง 
(Connotation) หรอื รหสัทางวฒันธรรม (นดัดา ธนทาน 2556, น. 6-9)  
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4. ความเชื่อและวัฒนธรรมเกี่ยวกับการสร้างทีอ่ยู่อาศัย  
ภมิูหลังคตคิวามเชื่อกับการออกแบบและก่อสร้าง 

การน าเอาแนวคิดทางความเช่ือไปใชร้ว่มกบัการออกแบบ และสิ่งก่อสรา้งเป็นปัจจยั
ที่ส  าคญั ซึง่เกิดขึน้มาอย่างยาวนานในอดีต โดยคติทางความเช่ือเรื่องของ ฮวงจุย้ (Feng Shui) ใน
ประเทศจีนโบราณ และคติทางความเช่ือของ วาสตู (Vaastu) ในประเทศอินเดียโบราณ เป็น
ศาสตร ์และศิลป์ของคนโบราณที่มีการเลือกใช ้และการปรุงแต่งสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ 
เพื่อใหม้นษุยส์ามารถด าเนินชีวิตอยู่ท่ามกลางธรรมชาติไดอ้ย่างเกือ้หนุน และกลมกลืนตลอดมา 
(Thongkamsamut, Buranakarn, 2007, อ้างถึงใน ชูพงษ์ ทองค าสมุทร, 2554, น. 83) โดยคติ
ความเช่ือจากนักปราชญ์ชาวจีนโบราณ มีเนือ้หาที่เก่ียวขอ้งกับการปรุงแต่งสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพ แนวคิดการเลือกพืน้ที่ รูปร่างรูปทรงอาคาร รวมถึงการเลือกทิศทางที่ตัง้ของตวัอาคาร 
การปรบัปรุงสภาพแวดลอ้มภายนอกอาคาร รวมไปถึงการจดัวางผงั และจดัวางเครื่องเรือนภายใน
ตวัอาคาร โดยในลกัษณะของคติความเช่ือในวาสตขูองชาวอินเดียโบราณ นัน้มีลกัษณะเนือ้หาที่
ใกลเ้คียงกนักบัคติความเช่ือฮวงจุย้ แต่จะแตกต่างกนัออกไปในรายละเอียด โดยหลกัฐานมีการ
ระบุว่าคติความเช่ือวาสตูนีเ้ป็นตน้ก าเนิดของคติความเช่ือ ฮวงจุย้ (Schmieke 2002 อา้งถึงใน  
ชูพงษ์ ทองค าสมุทร, 2554, น. 83) จากความคลา้ยคลึงกันนีใ้นส่วนของปรชัญา และแนวคิด 
องคร์วม โดยที่คติความเช่ือวาสตนูีไ้ดพ้ฒันามาจากในคมัภีรพ์ระเวทยข์องศาสนาฮินดทูี่เก่ียวขอ้ง
กับการก่อสรา้งอาคาร เรียกว่า สถาปัตยเวทย ์(Sathapataya Veda อา้งถึงใน ชูพงษ์ ทองค าสมุทร,  
2554, น. 84) 

รูปแบบอาคารบา้นเรือน และการก่อสรา้งในระดับหมู่บา้น หรือชุมชน การใชส้อย
พืน้ที่ส  าหรบัในชีวิตประจ าวนั มกัสะทอ้นถึงลกัษณะทางความเช่ือ ทัง้นีอ้าคารบา้นเรือนที่ถกูสรา้ง
ขึน้นัน้มีความตอ้งการในลกัษณะเดียวกนัในแง่มมุในการปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนั แต่จะแตกต่าง
ตามรูปแบบเฉพาะของบรบิทนัน้ ๆ และผนัแปรไปตามแต่ละบรบิททางสงัคม วฒันธรรม คติความ
เช่ือ การด าเนินชีวิตที่แตกต่างกนันีอ้าจกล่าวไดว้่าเป็น “ปัจจยัทางดา้นวฒันธรรม ที่เป็นแบบแผน
ในการด ารงชีวิตในลกัษณะเฉพาะ ส่วนหนึ่งเป็นการก าหนดบรรทดัฐานทางสงัคม โดยวฒันธรรม
เป็นตัวก าหนดลักษณะเฉพาะของแบบแผนในการด าเนินชีวิต และมักจะสะท้อนให้ เห็น
ปรากฏการณใ์นสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ” (วิมลสิทธ์ิ หรยางกรู, 2556, น. 149) 

การศึกษาการยอ้นกลบัมาตัง้ถิ่นฐานใหม่ในพืน้ที่เดิมของกลุ่มลาวพวนเชียงขวาง
หลงัผจญกบัสภาวะสงครามเป็นเวลานานตอ่เนื่องจากสงครามโลกครัง้ที่ 2 สงครามเวียดนาม และ
การเปลี่ยนแปลงการปกครอง กลุม่ลาวพวนไดมี้การยอ้นกลบัมาตัง้ถิ่นฐานในพืน้ที่ที่ตนเองนัน้เคย
อาศยัอยู่ในอดีต โดยพืน้ที่ตัง้ถิ่นฐานเดิมทัง้วดั และเรือนถกูท าลายลงหมดสิน้ การก่อสรา้งหมู่บา้น
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ใหม่จึงท าไดต้ามจ ากดัของสาธารณปูโภคพืน้ฐานที่รฐัจดัให ้คือถนนสายหลกัเพื่อผ่านเขา้หมู่บา้น
ต่าง ๆ มีการขยายตวัลกัษณะเป็นรูปแบบแนวยาวไม่เป็นกลุม่เรือนแบบสมยัโบราณ กลุม่เรือนแถว
แรกเป็นการตัง้ถิ่นฐานในที่เดิมเป็นกลุ่มเครือญาติ โดยมีองคป์ระกอบหลกัสภาพแวดลอ้มในการ
ก่อสรา้ง 4 ประการ คือ กลุ่มเรือน ที่นา แหล่งน า้ และป่าชุมชนซึ่งเป็นแหล่งทรพัยากรธรรมชาติที่
ส  าคญัในการด ารงชีวิต ลกัษณะของสภาพแวดลอ้มที่มีความสมัพันธก์ันระหว่างกลุ่มเรือน ที่นา 
แหล่งน า้ และป่าชมุชน บ่งบอกถึงความถอ้ยทีถอ้ยอาศยัพึ่งพาซึ่งกนัและกนัระหว่างคนและสรรพสิ่ง 
ในระบบนิเวศ ลกัษณะรูปแบบของเรือนการจดัวางพืน้ที่ใชส้อยภายในต่าง ๆ มีลกัษณะแสดงให้
เห็นถึงกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละพืน้ที่แต่ละสว่นเม่ือพิจารณาการใชส้อยพืน้ที่มีการแบ่งพืน้ที่ใชส้อย
ระหว่างเพศชาย เพศหญิงและใหค้วามส าคญักบัพืน้ท่ีศกัดิสิ์ทธ์ิหรอืแมก้ระทั่งเครือญาติท่ีมาเย่ียม
เยียนค่อนข้างชัดเจน นอกจากพืน้ที่ที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างเพศต่อพื ้นที่แล้ว  
ยงัจดัล าดบัความส าคญัของตวับคุคลแสดงใหเ้ห็นถึงค่านิยมประเพณีที่แฝงไวภ้ายในเรือนซึ่งสามารถ
สะทอ้นผ่านรูปแบบของการจดัวางพืน้ที่ใชส้อยภายในเรอืน (อรศิร ิปาณินท,์ 2553 น.3-27) 

บา้นเรือนและวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพนัธล์าวโซ่ง มีวฒันธรรที่มียา้ยการตัง้ถิ่นฐานใน
จังหวัดเพชรบุรีของประเทศไทย ไดป้รบัเปลี่ยนลักษณะของเรือนสะท้อนให้เห็นถึงการรบัเอา
วฒันธรรมการปลูกสรา้งบา้นเรือนไทย โดยรบัเอาเอาลกัษณะของเรือนทรงไทยเขา้ไปปรบัใชใ้น
การสรา้งที่อยู่อาศยัแทนเรือนทรงกระดองเต่าอนัเป็นแบบแผนแทแ้ละดัง้เดิมตัง้แต่ทศวรรษ 2450 
เป็นตน้มาและปรบัเปลี่ยนเรื่อยมาตามความนิยมของคนไทย ซึ่งกลายเป็นทรงป้ันหยา มนิลา และ
เรือนทรงบังกะโล แต่แม้เรือนจะปรบัเปลี่ยนรูปลักษณ์ภายนอกไป ภายในเรือนยังคงมีพื ้นที่
ศกัดิ์สิทธ์ิหอ้งผีเหมือนเช่นท่ีเป็นในครัง้บรรพบุรุษ ทัง้นีก้ารมีวฒันธรรมไทยเขา้ไปเป็นขัว้อิทธิพล
หลกันัน้สะทอ้นการปรบัตวัสู่บรบิทใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มแต่ยงัคงอตัลกัษณท์างวฒันธรรมของ
ตนเองบางประการ โดยเฉพาะที่เก่ียวขอ้งกับความเช่ือในการนับถือผี  (อรศิริ ปาณินท์, 2553  
น.201-223) 

ลกัษณะการสรา้งที่อยู่อาศยัมกัมีความสมัพนัธก์บัปัจจยัทางสงัคม วฒันธรรม และ
ความเช่ือเรื่องทิศทาง โดยแนวคิดการสรา้งบา้นของชาวกระเหรี่ยงถูกเช่ือมโยงเขา้กับความเช่ือ
เรื่องทิศมงคลที่ไดร้บัส่งถ่ายมาจากบรรพบุรุษซึ่งสะทอ้นถึงระบบทางความคิด ความเช่ือของการ
อยู่อาศยัที่เช่ือมโยงกบัโลกแห่งจิตวิญญาณ และบรรพบรุุษ โดยความเช่ือเหล่านีเ้ป็นสิ่งที่สะทอ้น
ถึงตวัตน ซึ่งพวกเขาใหค้วามเคารพต่อพิธีกรรมทางศาสนา และถกูพฒันาปรากฏผ่านพิธีกรรมที่มี
มิติในการแสดงออกถึงพฤติกรรม การใชง้าน การอยู่อาศยั และการจัดการพืน้ที่ทางกายภาพ ที่
เช่ือมโยงกบัการหนัหนา้บา้น บนัได พืน้ที่ท  าอาหารไปยงัทิศทางตามความเช่ือ อีกทัง้ยงัมีความเช่ือ
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ในการท าพิธีกรรมก่อน และหลงัการสรา้งบา้นเพื่อเป็นการบชูาผีบา้น และเจา้ที่ตามความเช่ือ ซึ่ง
สิ่งเหล่านีเ้ป็นส่วนผสมในการกระบวนการสรา้งที่อยู่อาศัย โดยวัตถุทางวัฒนธรรม (Material 
culture) วสัดกุารก่อสรา้ง ทกัษะ และเทคนิคเป็นตวัก าหนดรูปแบบอาคารและพืน้ที่เพื่อใหส้อดรบั
กบับรบิททางวฒันธรรม (สดาน ุสขุเกษม, 2562, น. 112-143) 

 
นอกจากนีล้กัษณะทางสถาปัตยกรรมเรือนพืน้ถิ่นของชาวอาข่า เก่ียวขอ้งกบัความ

เช่ือ และวฒันธรรม จะประกอบดว้ย แนวคิดในการเลือกพืน้ที่ การหนัทิศทางอาคาร รูปทรงอาคาร 
สภาพแวดลอ้ม การวางผงั และจดัวางเครื่องเรือนภายในอาคาร โดยจะแบ่ง3 ลกัษณะที่แตกต่าง
กัน คือ 1) เรือนดัง้เดิมแบบเรือนเดี่ยว 2) เรือนดัง้เดิมแบบแยกครวักับบา้นพัก 3) บา้นสมัยใหม่ 
ปรบัพืน้ที่โดยถมดิน เวน้พืน้ที่หน้าบ้านเป็นลานโล่งไวพ้ักผ่อน ด้านหลังเป็นสวนครวั ใช้วัสดุ
อุตสาหกรรม แบบเรือนสมัยนิยมบางหลังมี 2 ชั้น สมาชิกทุกคนมีห้องนอน ครวั และห้องน ้า 
อยู่ภายในเรือน มีเครื่องใชไ้ฟฟ้าและเครื่องอ านวยความสะดวกเพื่อการใชง้าน ซึ่งทัง้ 3 ลกัษณะนี ้
มีการแปรผันไปตามระบบทางสังคม และเกิดการปรบัเปลี่ยนในเรื่องสิ่งอ านวยความสะดวก  
(พนาภรณ ์ศรีมลู, และเกรียงไกร เกิดศิร,ิ 2554, น. 179-199) 

น าพวัลย์ กิจรกัษ์กุล. (2528 หน้า 2-7) ไดอ้ธิบายการตั้งถิ่นฐาน ซึ่งสามารถแบ่ง
ลักษณะการตั้งถิ่ นฐานตามความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมธรรมชาติ  และ
สภาพแวดลอ้มทางวฒันธรรมออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ  

1. การตัง้ถิ่นฐานแบบชั่วคราว (Mobility settlement) เป็นการตัง้ถิ่นฐานอยู่กบัที่
ในช่วงเวลาสัน้ ๆ จากนั้นจึงมีการเคลื่อนยา้ยไปตัง้ถิ่นฐานบริเวณอื่น เป้าหมายเพื่อตัง้ถิ่นฐาน
บริเวณที่มีความอดุมสมบูรณก์ว่าพืน้เดิม ชุมชนที่มีการตัง้ถิ่นฐานแบบชั่วคราวนีม้กัเป็นกลุ่มการ
เลีย้งสตัวแ์บบเรร่อ่น หรือการหาของป่าลา่สตัว ์ 

2. การตั้งถิ่นฐานแบบกึ่งถาวร (Semi-permanent settlement) เป็นการตั้งถิ่นฐาน
เพื่ออยู่อาศยัและประกอบอาชีพเพาะปลกู โดยการใชว้ิธีโค่นป่า ถางและเผา เพื่อปลกูพืช 2-5 ปี  
ซึง่ไม่ไดเ้ป็นการปลกูพืชหมนุเวียนแตเ่ป็นวิธีการเพาะปลกูลกัษณะท าไรเ่ลื่อยลอย 

3. การตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร (Permanent settlement) เป็นการตัง้ถิ่นฐานอยู่กบัที่
เป็นหลกัแหล่งที่แน่นอน โอกาสในการเคลื่อนยา้ยมีนอ้ย ซึ่งการตัง้ถิ่นฐานแบบนีถื้อเป็นการตัง้ถิ่น
ฐานของประชากรส่วนใหญ่ของโลก โดยจะอยู่รวมกันเป็นกลุ่มในบริเวณที่สภาพแวดล้อม
เอือ้อ านวยตอ่การตัง้รกราก 
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5. วัตถุทางวัฒนธรรม 
ความหมายของวัตถุวัฒนธรรม 

ราชบัณฑิตยสถาน (2549, น. 102) อธิบายค าว่า material culture ว่า วัฒนธรรม
วตัถุ คือ วฒันธรรมในส่วนที่ประกอบขึน้ดว้ยสิ่งที่เป็นวตัถุไม่ว่าจะเป็นสิ่งประดิษฐ์หรือวตัถุอื่นใด 
วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดความหมาย และการคณุค่าให ้

เสถียร โกเศศ, 2524 อา้งถึงใน เสาวลกัษณ ์อนนัตศานต ,์ 2543, น. 206) ไดอ้ธิบาย
ไว้ในเรื่องวัฒนธรรมวัตถุ ว่า สิ่งมีชีวิตต้องมีความต้องการเรื่องอาหาร  ดื่ม ยา เครื่องนุ่มห่ม 
ซึ่งมนุษยแ์ตกต่างจากสัตวต์รงที่รูจ้ักการเกษตรกรรม การเลีย้งสตัว ์การปรุงอาหาร และถนอม
อาหาร ตลอดจนตัดเย็บเสือ้ผา้เครื่องนุ่งห่ม การก่อสรา้งบา้นเรือน และสรา้งเครื่องมือเครื่องใช ้
และสรุปว่า “สิ่งที่สงัคมสรา้งขึน้หรือท าขึน้ดว้ยความจ าเป็น และมีความตอ้งการเก่ียวกบัชีวิตหรือ
รา่งกายนีเ้รียกเป็นค ารวมวา่ วฒันธรรมทางวตัถ ุ(material culture) 

ริชารด์ เอ็ม. ดอรส์นั อา้งถึงใน เสาวลกัษณ์ อนันตศานต ์(2543, น. 206) กล่าวถึง 
Material culture หมายถึง วิถีชีวิตพืน้บา้นทางกายภาพ (physical folklife) ที่ตรงกนัขา้มกบัขอ้มลู
คติชน คือ การเขา้ไปเก่ียวขอ้งกับดา้นพฤติกรรมของชาวบา้นพืน้ถิ่น ที่เป็นลกัษณะเชิงประจกัษ์
มากกวา่ลกัษณะกลา่วอา้งจากผูอ้ื่น พฤติกรรมชาวบา้นพืน้ถิ่นนีก้  าเนิดมาก่อนยคุอตุสาหกรรมที่ใช้
เครื่องจักรเป็นเครื่องมือ และยังคงด ารงอยู่อย่างต่อเนื่อง ควบคู่มากับอุตสาหกรรมนี ้Material 
culture เป็นสิ่งที่ตอบสนองต่อวิธี ทกัษะ ต ารา อาหาร ต ารบัยา และสตูรต่าง ๆ ที่ถ่ายทอดกนัต่อ
กนัมา 

นกัคติชนวิทยาอีกผูห้นึ่งคือ ไซมอน เจ, บรอนเนอร ์(Bronner อา้งถึงใน เสาวลกัษณ ์
อนนัตศานต,์ 2543, น. 206) กล่าวถึง วตัถพุืน้บา้น เช่น บา้น ลวดลายไมแ้กะสลกั อาหารการกิน
พืน้บา้นวา่เป็นผลผลิตที่เกิดจากวตัถตุามประเพณีนิยม  บรอนเนอร ์อธิบายวา่ วตัถพุืน้บา้นเป็นสิ่ง
ที่ส  าคัญในประเพณี ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรูก้ันด้วยวิธีการเลียนแบบงานของชุมชนหรือ
ครอบครวั การศึกษาวตัถุพืน้บา้นช่วยใหเ้รารบัรูก้ารท าซ า้ และการเปลี่ยนแปลง และดว้ยการเขา้
ไปมีส่วนร่วมในประเพณีของทอ้งถิ่น วัตถุพืน้บา้นแสดงใหเ้ห็นความสัมพันธ์หรือการเช่ือมโยง
ภายในที่มีร่วมกับรูปแบบทุกประเภทของคติชน ไม่ว่าจะเป็นบา้นสกัหลงัหนึ่ง ไมแ้กะสลกัสกัชิน้
หนึ่ง หรืออาหารสกัจานหนึ่งก็ตาม สิ่งเหล่านีล้ว้นสะทอ้นใหเ้ห็นประสบการณ์ที่ทุกคนมีร่วมกัน 
เห็นความคิดของชุมชน และค่านิยมที่ดึงเอาปัจเจกบุคคลและกลุ่มเขา้มาเก่ียวขอ้งซึ่งกนัและกัน 
ทัง้ยงั เก่ียวขอ้งกบัสภาพแวดลอ้มดว้ย ในการที่จะเนน้ถึงความเช่ือมโยงภายในนี ้เรามกัจะใชค้  าว่า 
“material culture” ในการวิเคราะหก์ารเช่ือมโยงของวตัถทุี่ผลิต และใชใ้นชีวิตประวนัของบคุคลแต่
ละกลุม่ 
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เสาวลกัษณ์ อนันตศานต์ (2543, น. 207) ไดอ้ธิบาย ความหมาย  วตัถุวฒันธรรม
(Material culture) ในทางมานุษยวิทยาจะเน้นความเป็นกลุ่มมากกว่าของปัจเจกบุคคล คือ 
หมายถึง การประดิษฐ์ทางเทคโนโลยี (Technology) และ สิ่งที่ประดิษฐ์ดว้ยมือคน หรือวตัถุที่คน
ประดิษฐ์ขึน้ และเผยแพร่อยู่ในกลุ่มสงัคม ซึ่งรวมถึงส่วนประกอบที่เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมที่ยงัคง
กระท าอยู่ในกลุ่ม ตลอดจนสิ่งที่ผลิตขึน้มาเพื่อให้เป็นเครื่อง ประดับ เป็นงานศิลปะ หรือมี
จดุประสงคเ์พื่อใชใ้นพิธีกรรม การศกึษาวตัถวุฒันธรรมในนยัหนึ่งจะเก่ียวขอ้งกบัโบราณคดี ซึ่งจะ
เป็นการศึกษาขอ้มูลวัตถุที่ปรากฏหลงเหลือเป็นหลักฐานของ ชุมชนที่เราตอ้งการศึกษา และ
การศึกษาวฒันธรรมของชมุชนนัน้ท าไดโ้ดยศกึษาจากขอ้มลูเหลา่นัน้ เท่านัน้ ส่วนอีกนยัหนึ่งก็คือ 
เก่ียวขอ้งกบัมานุษยวิทยาของศิลปะ ดนตรี การรา่ยร  า สญัลกัษณน์ิยม และพิธีกรรม และรวมถึง
มานษุยวิทยาของระบบเทคโนโลยี (Technological systems) อีกดว้ย 

จากการศึกษาความหมายของวัตถุทางวัฒนธรรม สรุปไดว้่า วัตถุทางวัฒนธรรม
โดยทั่วไป หมายถึง ผลผลิตที่เป็นวัตถุที่สรา้งขึน้เพื่อประโยชนใ์นการด ารงชีวิตของมนุษย ์และ 
มีความส าคญัต่อวิถีชีวิตของมนุษย ์ผลผลิตบางอย่างเป็นสิ่งที่สรา้งขึน้ตามความตอ้งการทัง้ทาง
รา่งกายและความสมัพนัธเ์ชิงความหมายการศกึษาวตัถทุางวฒันธรรมที่เก่ียวขอ้งกบัการศกึษาวิถี
ชีวิต โดยเริ่มจากความดัง้เดิมสูว่ิวฒันาการเรื่อยมา วตัถทุางวฒันธรรมเหล่านีต้่างมีความสมัพนัธ์
กับวัฒนธรรม ซึ่งท าให้ทราบถึงความรูค้วามสามารถของมนุษย์ต่อการด าเนินชีวิต รวมถึง
ความสมัพนัธเ์ชิงควาหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อวตัถุ 

 
ความต้องการ และการตอบสนองทางวัฒนธรรม 

ทฤษฎีของ มาลินอฟสกี อา้งถึงใน เสาวลกัษณ ์อนนัตศานต ์(2543, น. 204) ไดส้รุป 
ทฤษฎีหนา้ที่นิยม ไวว้่าลกัษณาการวฒันธรรม ทัง้หมดท าหนา้ที่สนองความตอ้งการของปัจเจก
บุคคลในสงัคม ปัจจยัตามความตอ้งการทัง้ความตอ้งการขัน้พืน้ฐาน ที่รวมไปถึงการรบัประทาน 
ขยายแพรพ่นัธุ ์อารมความสขุ ความสมหวงั ความปลอดภยั การพกัผ่อนหลบันอน การเคลื่อนไหว 
และการเจริญเติบโต ลักษณะบางประการของวัฒนธรรมสามารถตอบสนองความตอ้งการขั้น
พืน้ฐานเหล่านีใ้นชีวิต และในการท าเช่นนีจ้ะท าใหเ้กิดความตอ้งการสืบเนื่อง ซึ่งก็จะตอ้งไดร้บัการ
ตอบสนองแบบเดียวกนั ตวัอย่างเช่น ลกัษณาการวฒันธรรมที่ตอบสนองความตอ้งการอาหารจะท าให้
เกิดความตอ้งการสืบเนื่อง หรือความตอ้งการในขัน้รองลงมา คือ ความรว่มมือกนัในการรวบรวมหา
อาหาร หรอืการผลิตอาหาร และเม่ือเป็นเช่นนีแ้ลว้สงัคมถึงจะตอ้งพฒันารูปแบบการจดัระเบียบใน
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การปกครอง และการควบคมุทางสงัคมเพื่อเป็นหลกัประกนัไดว้า่จะตอ้งใหส้มาชิกในสงัคมมีความ
รว่มมือกนั 

ความตอ้งการที่จ  าเป็น และการตอบสนองดา้นวฒันธรรมนี ้แสดงใหเ้ห็นว่ามนุษย  ์
มีวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของมนุษย์นั้นแตกต่างไปจากสัตว ์ทั้งยังมีวัฒนธรรมอันเป็นสิ่งที่
แบ่งแยกตนเองออกมาจากสตัว ์ดว้ยความตอ้งการจ าเป็นขัน้พืน้ฐานของมนษุยน์ีม้องเห็นไดช้ดัใน
กิจกรรมต่าง ๆ ดังที่นักวิชาการด้านมานุษยวิทยาระบุไว้ โดยกล่าวถึงความต้องการจ าเป็น  
(basic needs) และลกัษณะการตอบสนองทางดา้นวฒันธรรม (cultural responses ) ควบคู่กัน
ไปดงัตารางนี ้

ตาราง 5 ความตอ้งการที่จ  าเป็น และการตอบสนองทางวฒันธรรม 

ความต้องการทีจ่ าเป็น และการตอบสนองทางวัฒนธรรม 

ความต้องการจ าเป็น การตอบสนองทางวัฒนธรรม 
1. สิ่งท่ีบ ารุงเลีย้งชีวิต 1. เสบียง การหาอาหาร 
2. การสืบพนัธุ ์การแพรพ่นัธุ ์ 2. เครือญาต ิ
3. ความจ าเป็นทางรา่งกาย 3. ที่อยู่อาศยั 
4. ความปลอดภยั 4. การปอ้งกนัภยั 
5. การเคลื่อนไหว 5. กิจกรรม 
6. การเจรญิเติบโต 6. การอบรม 
7. สขุภาพด ี 7. การสาธารณสขุ สขุอนามยั 

 

การแบ่งวัฒนธรรมตามแนวคิดของนักสังคมวิทยา และมานุษยวิทยา มีการแบ่ง
ประเภทของวฒันธรรมตามหลกัการแนวคิดทางสงัคมวิทยา ซึ่งเป็นที่ยอมรบัจากสงัคมโดยทั่วไป
แบ่งได ้2 ประเภท ตามลกัษณะสภาพสงัคมในอดีต และปัจจุบนั ซึ่งแนวคิดนีจ้  าแนกวฒันธรรม
ออกได ้ดงันี ้

1. วัฒนธรรมที่ เป็นวัตถุ (Material Culture) คือ สิ่งประดิษฐ์ และเทคโนโลยี  
ที่มนษุยมี์ความสามารถในการคิดคน้ขึน้ และผลิตสรา้งขึน้ เช่น สิ่งก่อสรา้ง อาคารบา้นเรือน อาวธุ 
เครื่องอ านวยความสะดวกเครื่องมือเครื่องใชใ้นการด ารงชีวิต ซึ่งจะแตกต่างกันไปตามภูมิภาค 
ส่วนใหญ่ที่อาศัยวสัดุที่หาง่าย หรือมีอยู่ทั่วไปในทอ้งถิ่น วฒันธรรมที่เก่ียวขอ้งกันทางดา้นวตัถ ุ  
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จึงเนน้ในสิ่งที่เป็นรูปธรรมอันเป็นผลผลิตทางภูมิปัญญาของคนซึ่งเป็นที่มาของปัจจัยสี่ ต่อการ
ด ารงชีวิตของมนษุยใ์นทกุดา้น 

2. วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ (Non – material Culture) คือ แนวความคิด ภาษา 
ความเช่ือทางศาสนา อุดมการณ ์ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี ลทัธิทางการเมือง กฎหมาย 
วิธีการ การกระท า และแบบแผนในการด าเนินชีวิต ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม (Abstract)  
ที่มองเห็นไม่ได้แต่รูส้ึกได ้โดยทั่วไปแลว้การปรบัตัวเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจะตอ้งเกิดขึน้
พรอ้มกนั ทัง้วฒันธรรมทางวตัถุ และวฒันธรรมที่ไม่ใชว้ตัถุ (จงกิจ วงษ์พินิจ, วิภาวดี มลูไชยสขุ, 
และ ถิรพิทย ์ถาพรผาด, 2561, น. 18-19) 

การจ าแนกวฒันธรรมในมมุมองของการพูดถึง วตัถุทางวฒันธรรมทัง้ที่เป็นตวัวตัถ ุ
สิ่งของ ที่เป็นรูปธรรม และตัวที่ไม่ไช่วัตถุที่เก่ียวขอ้ง อุดมการณ์ ความเป็นชาติ ศาสนา ที่เป็น
นามธรรม มีความเก่ียวขอ้งพวัพนัธก์นั โดยเป็นส่วนประกอบของโครงสรา้งทางสงัคม ซึ่งแสดงถึง
ความคิด การสรา้งสรรคส์ิ่งต่าง ๆ ทั้งในเชิงสัญญะ การรบัรู ้การใช้งาน หรือแม้กระทั่งการให้
ความหมาย โดยขึน้อยู่กบับรบิทที่ถกูใช ้หรือบรบิทที่ถกูพดูถึง และสามารถเปลี่ยนแปลงไดท้ัง้การ
ใหค้วามหมายและหนา้ที่การใชง้าน ดงันัน้การมองเพื่อท าความเขา้ใจวฒันธรรมที่เป็นวตัถุ และ
วฒันธรรมที่ไม่ใช่วตัถตุอ้งมองพรอ้มกนั กบัคนที่อยู่ในบรบิทที่ถกูใช ้หรือบรบิทที่ถกูพดูถึง 

Bourdieu (1997, pp. 50-75) ไดอ้ธิบาย ทนุวฒันธรรม (cultural capital) ในรูปแบบของ
วัตถุหรือที่ เป็นในลักษณะรูปธรรม (objectified state) ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่ มีความสัมพันธ์กับ 
ทุนทางวฒันธรรมในแบบของสื่อหรือสิ่งของ เช่น รูปภาพ งานเขียน หนงัสือ เครื่องมือ เครื่องจกัร 
โดยแสดงออกถึงการสืบทอดผ่านวตัถ ุมีความเป็นเจา้ของในวิถี ดงันัน้วตัถทุางวฒันธรรมจึงเป็นสิ่งที่
เป็นทัง้วตัถแุละสญัลกัษณ ์ 

Christopher Tilley (2007, pp. 60- 73) ไดอ้ธิบายภาพสะทอ้นของรูปแบบทางวตัถุ
ดา้นวฒันธรรมที่มีความแตกต่างทางสงัคม รวมถึงชดุความคิดและระบบสญัลกัษณ ์ซึ่งสิ่งเหล่านี ้
สามารถถกูผลิตซ า้และเปลี่ยนแปลงไดต้ลอดเวลา และรูปแบบที่แตกต่างกนัของสงัคมและวิธีการ
สรา้งอตัลกัษณท์ี่แตกต่างกนัจึงถูกสรา้งขึน้ผ่านสื่อที่เรียกว่า วตัถทุางวฒันธรรม โดยความหมาย
และความส าคญัของสิ่งต่าง ๆ ส าหรบัมนุษยน์ัน้เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตของพวกเขา ดงันัน้การใช้
ค าอธิบายความสมัพนัธร์ะหว่าง วตัถแุละเรื่องราวเช่ือมโยงกนัอย่างแยกออกจากกนัไม่ไดน้ี ้ดงันัน้
วตัถทุางวฒันธรรมแสดงใหเ้ห็นถึงวิธีคิดการกระท า และสิ่งที่จะแสดงออกในอนาคต  

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า ความตอ้งการหรือความจ าเป็นซึ่งเป็นการผลิต
สรา้งเพื่อตอบสนองดา้นกายภาพเป็นพืน้ฐานขัน้ตน้ต่อมาจึงพฒันารูปแบบใหเ้กิดการจดัระเบียบ
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ทางการปกครอง และการควบคมุทางสงัคมโดยผสมผสานเรื่องราว และปฏิบตัิสืบตอ่กนัดว้ยความ
รว่มมือของสมาชิกจนเกิดการตอบสนองทางวฒันธรรม ซึง่จ  าแนกวฒันธรรมออกได ้คือ วฒันธรรม
ที่เป็นวัตถุ เน้นผลิตสรา้งเป็นรูปธรรมให้ตอบสนองด้านกายภาพ และวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ  
เนน้ผลิตสรา้งเป็นนามธรรมเพื่อตอบสนองดา้นจิตใจความรูส้ึก ดงันัน้ผูว้ิจยัพบว่าการศึกษาวิจยั  
ในครัง้นีไ้ม่อาจหลีกเลี่ยงการศึกษาวฒันธรรมที่ไม่ใช่วตัถุไดเ้นื่องจากทัง้ 2 มีความเก่ียวพนัธก์ัน 
หรอือิทธิพลระหวา่งกนั 

6. การปรับตัวทางวัฒนธรรม 
กลไกทางสังคมและการปรับตัว 

อรญัญา ศิริผล (2564, น. 22-23) อธิบายว่า แนวคิดนิเวศวิทยาวฒันธรรมมุ่งศึกษา
การปรบัตวัทางสงัคมวฒันธรรมของมนษุย ์ไม่วา่สภาพภมูิอากาศ ภมูิประเทศ ทรพัยากรธรรมชาติ 
หรือศักยภาพในการเข้าถึงทรพัยากร เพื่อให้ความหมายกับวัฒนธรรม โดยหลักส าคัญของ
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมมองว่ามนุษยป์รบัตัวไปตาบกลไกธรรมชาติ ซึ่งแนวคิดนีเ้ปลี่ยนมุมมอง
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมที่เกิดการปรบัตัว (Adaptation) ของมนุษยภ์ายใต้
เงื่อนไขธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ใหค้วามส าคญัต่อ “แก่นวฒันธรรม” (Cultural core) หมายถึง 
ลกัษณะแบบแผนของวฒันธรรมที่มีความสมัพนัธใ์กลช้ิดมากที่สดุกิจกรรมเพื่อการด ารงชีวิตและ
การจดัการทางเศรษฐกิจ เช่น แบบแผนทางสงัคม การเมือง ศาสนา หรือ เทคโนโลยี ซึ่งมนุษยใ์ช ้
“กลไกทางวฒันธรรม” (Cultural mechanism) หรือ “กลไกทางสงัคม” (Social mechanism) ใน
การปรบัตวัเพื่อด ารงอยู่ในสภาพแวดลอ้มนัน้ ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าจะใชก้ารปรบัตวั
ดว้ยกลไกทางธรรมชาติ มนุษยมี์การปรบัตัวโดยจ าเป็นตอ้งอาศัยเครื่องมือ ปรบัใชต้ามความ
จ าเป็นผ่านกลไกทางสงัคมวฒันธรรมในการด ารงชีวิตในสภาพแวดลอ้มที่ตอ้งเผชิญ ซึ่งใชแ้บบ
แผนทางสงัคมวฒันธรรมเป็นเครื่องมือในการปรบัตวัเพื่อไดใ้ชป้ระโยชนจ์ากทรพัยากรธรรมชาติ  
ในสภาพแวดลอ้มนัน้ ๆ อย่างมีประสิทธิภาพต่อการด ารงชีวิต โดยการสรา้งแบบแผนทางสงัคม
วฒันธรรมไม่ไดเ้ป็นเพียงการตอบสนองต่อการอยู่รอดในธรรมชาติเท่านัน้ แต่เป็นการสรา้งระบบ
เพื่อรองรบัประชากรที่เพิ่มขึน้ สงครามและการขาดแคลนอาหาร โดยการสรา้งแบบแผนทางสงัคม
วัฒนธรรมไม่ได้เป็นเพราะสภาพแวดล้อมเป็นก าหนด เช่น กลุ่มบุชแมน  หรือชาวอะบอริจิน 
ในออสเตรเลีย หรือกลุ่มอินเดียแดงในสหรฐัอเมริกา ซึ่งอยู่ในเขตรอ้นทะเลทรายเหมือนกัน 
ขณะเดียวกนักลุ่มนิกริโตในคองโกอยู่ในเขตป่าฝนแต่เป็นเพราะธรรมชาติของการล่าสตัวท์ี่ส่งผล
ใหล้กัษณะแบบแผนคลา้ยกนั 
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จารุวรรณ พรมวงั (2539, น. 145-146) ไดอ้ธิบายวิถีชีวิตสงัคมมนุษย ์โดยทั่วไปนัน้  
มนุษยมี์การเปลี่ยนแปลงปรบัตวัเขา้กบัเป็นสิ่งที่เกิดขึน้ตามธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทาง
สงัคม และวฒันธรรมเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ภายใตโ้ครงสรา้งทางสงัคมซึ่งอาจจะเป็นทัง้
การเปลี่ยนแปลงดว้ยวัตถุหรือพฤติกรรมที่ไม่ใช่วัตถุ แต่อัตราเร่งการเปลี่ยนแปลงหรือปรบัตัว
ประเภทดงักล่าวอาจจะไม่เท่ากนั โดยทั่วไปการเปลี่ยนแปลงทางดา้นที่ไม่ใช่วตัถจุะเปลี่ยนแปลง
ชา้กว่า และอาจจะออกมาหลายรูปแบบ เช่น วิวัฒนาการของการติดต่อ หรือการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างวัฒนธรรม เป็นต้น โดยการเปลี่ยนแปลงนี ้อาจจะท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนรูปแบบ
วฒันธรรมเดิม หรอืตอกย า้ใหมี้การเสรมิสรา้งเอกลกัษณข์องตนเอง 
 

กระบวนการการเปลี่ยนแปลงทางจติวิทยา 
นิรุตร ์แกว้หลา้, (2562), น. 20 อธิบายถึง ส่วนการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรม คือ

การเปลี่ยนแปลงวิถีการด าเนินชีวิต และพฤติกรรมที่บุคคลในสังคม และไดชี้ใ้หเ้ห็นถึงปัจจัยที่
ก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรม ไดแ้ก่ 

1. กระบวนการทางจิตวิทยา ไดแ้ก่ การรบัรู ้(Perceiving) แบ่งไดเ้ป็น 2 ระดบั 
1.1 การรับรู ้โดยไม่ รู ้ตัว (Subliminal Perception) ได้แก่  การที่คนเรารับ

ความรูส้ึกที่คลา้ยกัน และแสดงพฤติกรรมที่ใกลเ้คียงกันโดยไม่รูต้ัว การเปลี่ยนแปลงนั้นอาจมี
สาเหตุหลายประการจากภายนอก เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เป็นรูปธรรม และเป็นปฏิสมัพันธท์าง
สงัคม (Social Interaction) ซึง่จะมีอิทธิพลส าคญัต่อการเปลี่ยนแปลงวฒันธรรมในที่สดุ 

1. 2 การรับรู ้กึ่ งรู ้ตัว (Marginal Perception) ได้แก่  การรับรู ้สิ่ งที่ เกิดขึ ้น
รอบตวัมนษุย ์โดยรูต้วัว่าอะไรเป็นอะไร แต่ก็ไม่แสดงออกเปิดเผยถึงการรบัรู ้ ทัง้นีเ้ป็นเพราะความ
ไม่ใสใ่จมากเท่าใดนกั มีผลใหเ้กิดขอ้มลูเพื่อปรบัเปลี่ยนในเชิงพฤติกรรมต่าง ๆ และแตกตา่งกนัได ้

2. ประสบการณ์ที่ผ่านมาเป็นช่วงเวลานานๆ หาก ลืมไปบางครัง้ อาจมีผลต่อ
พฤติกรรมบางครัง้ที่ลืมไปว่าเป็นส่วนที่มาจากบุคคลอื่น การลอกเลียนแบบพฤติกรรมทางสงัคม
มักเป็นเรื่องธรรมดา ประสบการณ์ในอดีตที่ลืมไปอาจถูกน ามาเป็นแบบอย่างใหม่  และ
เปลี่ยนแปลงวิถีการด าเนินชีวิต ซึง่สง่ผลใหมี้พฤติกรรมที่ปรบัปรุงมาใชใ้นสงัคมมากขึน้ โดยไม่ตอ้ง
ปรบัเปลี่ยนใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ ์และสภาพแวดล้อม 

3. การเรียนรู ้ประสบการณ์สิ่งต่าง ๆ เป็นผลให้เกิดการปรับตัวให้เข้ากับ
สถานการณแ์วดลอ้มเป็นมลูเหตเุบือ้งตน้ที่ท  าใหมี้การเปลี่ยนแปลงลกัษณะทางพฤติกรรม มกัจะ
ปฏิบตัิตามเงื่อนไขที่สงัคมไดก้ าหนดอยู่เสมอดว้ยการเรียนรูส้ิ่งที่พบแบบแปลกใหม่ และประพฤติ
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ปฏิบัติตาม การปฏิบัติซ  า้ การสังเกตการณ์ และการเรียน การศึกษาโดยตรงเป็นที่มาของการ
เรียนรูล้กัษณะทางสงัคม และการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมอย่างหนึ่ง 

4. การเปลี่ยนแปลงอุปนิสยั กิจวัตร หรือพฤติกรรม โดยอตัโนมัติบุคคลอาจจะ
รูต้วั และจงใจยกเลิกรูปแบบพฤติกรรมนัน้ เนื่องมาจากความรูส้ึกว่าซ า้ซากจ าเจซึ่งเป็นธรรมชาติ
ของมนษุย ์โดยไม่มีใครมาชีแ้นะใหเ้ปลี่ยนแปลง ซึง่สามารถเกิดขึน้ไดโ้ดยธรรมชาต ิ

5. การเลียนแบบ การเลียนแบบกนัของมนษุยน์ัน้เกิดขึน้อย่างไม่ไดต้ัง้ใจอยู่เสมอ 
การเลียนแบบเป็นเรื่องของบุคคล และกลุ่ม ซึ่งเป็นการรบัเอาวัฒนธรรมมาใช้เพื่อการยอมรบั 
หรือเป็นการสรา้งสิ่งใหม่ ๆ หรือเป็นการหยิบยืมเอาวฒันธรรมที่แพรก่ระจายจากต่างถิ่นเขา้มาใช ้ 
โดยน ามาดดัแปลงใหเ้ขา้กบัสงัคมวฒันธรรมของตนจนเกิดเป็นรูปแบบทางวฒันธรรมแบบใหม่ขึน้ 

6. ความคิดเห็น เป็นการน าเสนอความคิดเห็นต่อสาธารณะ ซึง่ท าใหผู้อ้ื่นคิดตาม 
คลอ้ยตาม จะก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลง ทศันคติ ความเชื่อ ความรู ้และค่านิยมของผูค้นได ้

7. การโยกย้ายถิ่นฐาน เป็นสาเหตุหนึ่งท าใหมี้การเปลี่ยนแปลงโยกยา้ยที่อยู่
อาศยัไปยงัแหลง่ใหม่ตอ้งมีการปรบัตวัเพื่อใหส้อดคลอ้งเขา้การไดก้บัสถานที่ใหม่ และกลุม่คนใหม่
ที่บคุคลยา้ยเขา้อยู่ดว้ย 

8. สภาวะจิตไรส้  านึก จะสามารถบงการพฤติกรรมโดยอัตโนมัติอย่างไม่รูต้ัว 
สภาวการณเ์ช่นนีเ้กิดจากการเคยชินในกฎระเบียบของสงัคมที่ฝังใจคนมาแต่เล็กแต่นอ้ย จึงมัก
กระท าการโดยอตัโนมัติ และไม่รูต้วัความตอ้งการการยอมรบัจากบุคคลอื่นจึงตอ้งเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมตามผูอ้ื่น เหล่านีเ้กิดขึน้ในตวัของมนษุยโ์ดยไม่รูต้วั  และเป็นกลไกลหนึ่งที่สนบัสนนุการ
เปลี่ยนแปลงในดา้นวฒันธรรม และสงัคมในเชิงนามธรรม 

9. การสรา้งความรูส้ึกร่วม และความผูกพันทาง นั้นเป็นสิ่งที่ท  าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสงัคมขึน้ได ้ทัง้นีเ้ป็นเพราะลกัษณะพฤติกรรมของกลุม่คนในสงัคมที่มีการยอมรบั
ทางอารมณ์ และแสดงออกทางอารมณ์ร่วมกัน การที่กลุ่มคนร่วมความรูส้ึกเดียวกันก็จะมีการ
แสดงออกถึงการยอมรบัทางอารมณ ์และความรูส้กึของกนัและกนั 

การเปลี่ยนแปลงรูปแบบเรือนพืน้ถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่จากรูปแบบดัง้เดิม 
พบว่า มีลกัษณะรว่มคลา้ยคลงึกบัเรือนพืน้ถิ่นลา้นนา เนื่องจากกระแสวฒันธรรมหลกัของไทใหญ่
ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน คือ วฒันธรรมไทยวน นอกจากนีพ้บการปรบัเปลี่ยนรูปแบบของเรือนเป็นไป
ตามลักษณะของการใช้งานตามความต้องการพืน้ใช้สอยของเจ้าของเรือน ซึ่งแม้ว่าจะมีการ
เปลี่ยนแปลงวสัด ุหรือรูปแบบภายนอก ไทใหญ่ยงัคงมีอตัลกัษณร์่วมกันโดยยงัมีการจัดรูปแบบ



  

 

47 

ของพืน้ที่ทางคติความเช่ือแบบดัง้เดิม ซึ่งสะทอ้นวิถีชีวิตและความเช่ือในระบบเดียวกนักบัลา้นนา 
(ธญัญพร จิตราภิรมย,์ 2558, น. 25) 

 
อิทธิพลการปรับตัวทางความเชื่อ และวิถชีีวิต 

การปรบัเปลี่ยนทางความเช่ือและวิถีชีวิตที่สะทอ้นออกมาในรูปแบบของเรือนชาว
กะเหรี่ยงพระบาทหว้ยตม้ กิตติกุล ศิริเมืองมลู, (2559, น. 139-140) กล่าวว่า ลกัษณะของเรือน
กะเหรี่ยงสะกอบา้นศรีเวียงชยัและกะเหรี่ยงโปวบ์า้นหนองปมีูการปรบัเปลี่ยน โดยเกิดจากอิทธิพล
ของปัจจยัภายในและภายนอก ดงันี ้

อิทธิพลจากปัจจัยภายใน คือ 1) ปัจจัยการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอ้ม  
จึงจ าเป็นต้องหาวิธีการปรับตัวให้เข้ากับพื ้นที่  ซึ่งในบางความเช่ือไม่เหมาะสมกับพื ้นที่จึง
จ าเป็นตอ้งยกเวน้ และเม่ือเวลาล่วงเลยผ่านไปความเช่ือเหล่านั้นจึงเลือนหายไป 2) ปัจจัยการ
เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต เนื่องจากเดิมทีท าเกษตรกรรมแบบยงัชีพแต่เนื่องจากตอ้งพึ่งผลิตภณัฑ์
ต่าง ๆ จึงตอ้งท าการคา้ขายหรือรบัจา้งงานทั่วไปภายนอกหมู่บา้นหรือตัวเมือง จึงท าใหว้ิถีชีวิต
ดัง้เดิมเปลี่ยนแปลงไป และการติดต่อกบัคนเมืองท าใหร้บัเอาวฒันธรรมและความเช่ือของคนเมือง
เขา้มาดว้ย 3) ปัจจยัทางดา้นศาสนา จากความเช่ือดัง้เดิมเรื่องผีสู่การอพยพโยกยา้ยถิ่นฐานและ
หันมานับศาสนาพุทธ ท าให้ความเช่ือเรื่องผีบางประการที่มากับวิถีชีวิตดั้งเดิมปรับเปลี่ยน 
ผสมผสานทัง้ความเช่ือเรื่องผีและพทุธศาสนาจนกลายเป็นวฒันธรรม 

อิทธิพลจากปัจจัยภายนอก คือ 1) ปัจจัยจากการพัฒนาของหน่วยงานจาก
ภาครฐั ดา้นสาธารณูปโภค และการยกระดบัคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่มีการส่งเสริมอาชีพดา้น
เกษตรกรรม ดา้นหัตถกรรม มีรายไดม้ากขึน้อีกทั้งยังพัฒนาถนนคอนกรีตสามารถเดินติดต่อ  
ขนยา้ยวัสดุสมัยใหม่เพื่อใชใ้นการก่อสรา้งบา้นเรือน จึงเป็นเหตุให้ชาวกะเหรี่ยงหันมาใชว้ัสดุ
สมยัใหม่เพื่อความคงทนแข็งแรงมากขึน้ 2) ปัจจยัทางเทคโนโลยีและกระแสความทนัสมยั การรบัรู ้
เก่ียวกับวิทยาการและความรูใ้หม่ ๆ จากสื่อต่าง ๆ การถ่ายทอดเทคโนโลยี การเรียนการศึกษา 
เพื่อใหท้ดัเทียมกบัคนภายนอกจงึท าใหว้ิถีชีวิตเปลี่ยนแปลง และสง่ผลตอ่รูปแบบของเรอืน 

การปรับเปลี่ยนทางความเช่ือและวิถีชีวิตที่สะท้อนออกมาในรูปแบบของเรือน 
ชาวกะเหรี่ยงพระบาทหว้ยตม้แสดงถึงปัจจัยหลายดา้นที่มีอิทธิพลต่อเรือนแบบดั้งเดิมซึ่งเป็น  
ตัวแปรที่ส  าคัญ เช่น การเปลี่ยนแปลงด้านศาสนา สภาพแวดล้อม อาชีพ การพัฒนาระบบ  
สาธารณูปโภค เทคโนโลยี รวมถึงการศึกษา สิ่งเหล่านี ้ล้วนส่งผลถึงตัวรูปลักษณ์ของเรือน  
อย่างชดัเจนและหลีกเลี่ยงไม่ได ้
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นิรุตร ์แกว้หลา้ (2562, น. 27) ไดใ้หค้วามหมายของการผสมผสานทางวฒันธรรม  
ที่เป็นกระบวนการดา้นวฒันธรรม บุคคล หรือกลุ่มที่มีแตกต่างทางวฒันธรรมมาร่วมผสมผสาน
กลมกลืนเขา้เป็นกลุ่มเดียวกนั โดยไม่จ าเป็นที่แต่ละกลุ่มนัน้จะตอ้งกลายมามีลกัษณะเหมือนกนั
อย่างสมบูรณ์โดยตลอด เพียงแต่ใหมี้การดดัแปลงจนไม่อาจสงัเกตเห็นลกัษณะแบบเดิม เพื่อให้
เขา้กนัได ้และรวมกนัแลว้เป็นหน่วยวฒันธรรมแบบใหม่ตามปกติ กลุม่ของวฒันธรรมที่มมีจ านวน
นอ้ยย่อมปรบัลกัษณะใหค้ลอ้ยตามกลุม่ของวฒันธรรมที่มีมากกวา่ 

นฤพนธ ์ดว้งวิเศษ. (2564). บทความบนเวบไซคศ์ูนยม์านุษยวิทยาสิรินธร อธิบาย
การผสมผสานของวัฒนธรรม ที่มีความหลากหลายในสังคม สามารถก่อใหเ้กิดอัตลักษณ์ทาง
วฒันธรรมแบบขา้มชาติ ซึ่งเช่ือว่าทา้ทายแนวคิดเรื่องวฒันธรรมในทางมานษุยวิทยา ที่เคยเช่ือว่า
วฒันธรรมตอ้งอยู่ติดกบัพืน้ที่ อย่างไรก็ตามอตัลกัษณข์องคนพลดัถิ่นจึงมีการแปลเปลี่ยนไปตาม
ยุคสมัย โดยขึน้อยู่กับบริบทสังคม และการเมือง การอพยพโยกยา้ยถิ่นของคนช่วยใหม้องเห็น
ธรรมชาติของบุคคลทางสงัคมของพืน้ที่ซึ่งถูกมนุษยส์รา้งขึน้ และใชต้ามยุคสมยันัน้ ๆ  ในชุมชน
ของคนพลดัถิ่นหลายแห่ง ส  านึกเก่ียวกับตัวตน และวฒันธรรมมีความแตกต่างกัน เช่นเดียวกับ
เรื่องต านาน และการกลบัไปบา้นเกิด สิ่งเหลา่นีถ้กูสรา้งขึน้และเปลี่ยนแปลงไปโดยเงื่อนไขตา่ง ๆ 

Amos Rapoport. (1969, p.46) ไดอ้ธิบายปัจจยัทางดา้นสงัคมที่มีอิทธิพลส่งผลถึง
ความแตกต่างในดา้นรูปทรงของบา้น โดยความแตกต่างทางดา้นทศันคติ ความคิดนัน้สง่ผลถึงตวัแปร 
ดา้นกายภาพที่ตอบสนองจากที่หนึ่งไปอีกที่หนึ่ง เพราะการเปลี่ยนแปลง หรือการปรบัตวัในแต่ละ
บริบทย่อมแตกต่างกัน โดยปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงนัน้มาจาก การมีปฎิสมัพนัธก์ันใน
สงัคม, วฒันธรรม, พิธีกรรม, เศรษฐกิจ และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มทางกายภาพที่แตกต่างกนั 
และตอบสนองดว้ยการเปลี่ยนแปลงอย่างชา้ ๆ ทัง้นีบ้า้น ไม่ใช่เพียงโครงสรา้งที่เป็นการสรา้งสรรค์
จากวตัถปุระสงคท์ี่ซบัซอ้นเพียงอย่างเดียว แต่เป็นปรากฏการณท์ี่ไดจ้ากโครงสรา้งทางสงัคมที่เป็น
อิทธิพลหลกัมาจากสภาพแวดลอ้มทางสงัคมวฒันธรรมอย่างยาวนาน 

อรศิริ ปาณินท.์ (2553 น.3-27). ไดอ้ธิบายการยอ้นกลับไปตัง้ถิ่นฐานใหม่ในพืน้ที่ 
ที่เดิมของชาวพวนเชียงขวางถึงการปรบัตัวในการตัง้ถิ่นฐาน และการปรบัตัวดา้นวตัถุ โดยการ
ปรบัตวัในการตัง้ถิ่นฐานใหม่ในพืน้ที่เดิม พวกเขาตอ้งมีการปรบัตวัตัง้แต่บรบิทของสภาพแวดลอ้ม 
วิถีชีวิต เรือน หมู่บา้น และอื่น ๆ แตย่งัมีการปรบัตวัใหชี้วิต และสภาพแวดลอ้มมีความสมดลุอย่าง
ค่อยเป็นค่อยไป ยังคงรกัและผูกพันธก์ับถิ่นฐานของตนแมจ้ะก่อร่างสรา้งใหม่อย่างยากล าบาก
ผสานกบัรากหลกัที่เขม้แข็งของระบบเครือญาติ และการปรบัตวัดา้นวตัถุ โดยอิทธิพลที่ส  าคญัที่มี
ต่อชาวพวนเชียงขวางคือ ความเจรญิทางวตัถใุนตวัเรือน เช่น เครื่องใชไ้ฟฟ้าส าหรบัพืน้ที่ที่มีไฟฟ้า
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ใชใ้นการดโูทรทศันเ์ป็นสิ่งจ าเป็นการรบัรูข้่าวสารและความบนัเทิง โทรทศันเ์ป็นปัจจยัส าคญัที่ท  า
ใหพ้ืน้ที่ครอบครวัถูกปรบัเป็นที่รบัแขกที่มาเยือน และความเจริญดา้นวตัถุนัน้เป็นอิทธิพลส าคญั
ต่อพวกเขาในวิถีการด ารงชีวิต อีกอย่าง คือ วสัดกุ่อสรา้ง แมว้่าปัจจบุนัพวกเขายงัคงใชไ้มใ้นการ
ก่อสรา้งเรือนก็ตามซึ่งเป็นวสัดตุามทรพัยากรทางธรรมชาติที่หาไดโ้ดยไม่ตอ้งซือ้ แต่มีแนวโนม้ว่า
จะปรบัเปลี่ยนเป็นเรอืนก่ออิฐฉาบปนูตามก าลงัฐานะ 

 
ดงันัน้ในแนวความคิดดังกล่าวนีพ้ยายามอธิบายใหเ้ห็นถึง ทัศนคติ ความคิด ของ

โครงสรา้งทางสงัคม, วฒันธรรม, พิธีกรรม, เศรษฐกิจ, เครือญาติ และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพ และการมีปฏิสมัพนัธต์่างนัน้ที่มีผล ต่อการเปลี่ยนแปลงลกัษณะของบา้นอย่างชา้  ๆ 
ในหลายมิติโดยขึน้อยู่กบับรบิทของกลุม่สงัคมนัน้ ๆ 

7. กรอบแนวคิด และทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
Ramberg, Gjesdal (2013 อ้างถึงใน ถิรายุ ชุมสาย ณ อยุธยา , 2557,) ทฤษฎีการ

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการตีความปรากฏการณ์ (Interpretative Phenomenological Analysis) 
(IPA) เป็นการวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพ โดยมีพืน้ฐานจากทฤษฎีการตีความขอ้มูลที่อยู่ในรูป
ภาษา (Linguistic Data) และข้อมมูลที่ ไม่ ได้อยู่ ในรูปภาษา (Non- Linguistic) โดยมองหา
ลักษณะการสื่อสารเป็นสัญลักษณ์ (Symbolic Communication) เพื่อแสดงถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่งของขอ้มลู โดยการตัง้ค าตัง้ถามปรากฏการณ์ที่ปัจเจกบุคคล
หรือกลุ่มคน ที่มีต่อประสบการณใ์นชีวิต ซึ่งการวิเคราะหข์อ้มลู (IPA) ใหค้วามสนใจการตีความ 
คือ “เกิดอะไรขึน้เม่ือสิ่งนีเ้กิดขึน้” ซึ่งเป็นกระบวนการท างานกบัขอ้มมลูดิบจากการสมัภาษณห์รือ
การจดบันทึกสิ่งต่าง ๆ โดยให้ความส าคัญกับสิ่งที่ผู้ถูกสัมภาษณ์พยายามที่จะแสดงออกถึง
เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยพิจารณาขอ้มมูลว่ามีใจความส าคัญอย่างไร กล่าวคือ  
ท าความเขา้ใจกบัมมุมองของผูถ้กูสมัภาษณ ์หรือท าความเขา้ใจว่าผูถ้กูสมัภาษณใ์หค้วามหมาย 
(Meaning-making) กบัสิ่ง ๆนัน้ อย่างไร 

ความหมายและหนา้ที่ของเครื่องมือ การวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อยและกิจกรรม (Function 
and Activity Analysis) เป็นกระบวนการวิเคราะหล์กัษณะทางกายภาพเพื่อใหท้ราบถึงสิ่งอ านวย
ความสะดวกที่จะเกิดขึน้ตามความตอ้งการ โดยมีองคป์ระกอบ (Elements), ลกัษณะการจดัการ
ด าเนินงาน (Organization’s Operation), มีความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบภายในของแต่ละพืน้ที่
ใชส้อย โดยวิธีการวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อยและกิจกรรมใชส้อย (Function and Activity Systems 
Analysis) เป็นการวิเคราะห์ระบบหน้าที่ ใช้สอย (Function Systems Analysis) และเป็นการ
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วิเคราะหร์ะบบกิจกรรมใชส้อย (Function Systems Analysis) ซึ่งโดยเนือ้แลว้เป็นการวิเคราะห ์ 
2 ประเด็นรว่มกนั โดยความหมายส าคญัของเครื่องมือการวิเคราะหส์ามารถอธิบายเพื่อท าความ
เขา้ใจไดง้่าย 3 ขอ้ดงันี ้

1. พืน้ที่ใชส้อยความตอ้งการ (Facility) คือสภาพทางกายภาพ หรือสถานที่ ที่มาจาก
ความตอ้งการของสรา้งออกแบบพืน้ที่ มกัถกูใชแ้ทน Function และ Activity เพื่อบ่งบอกลกัษณะ
ทางกายภาพ  

2. หน้าที่ใช้สอย หรือประโยชน์ใช้สอย (Function) ซึ่งบ่งบอกลักษณะหน้าที่การ
ท างาน หรอืประโยชนข์องพืน้ที่สอย หรอืวา่พืน้ที่ใชส้อยนัน้ใชท้  าอะไรบา้ง  

3. กิจกรรมการใชส้อย (Activity) ซึ่งบ่งบอกลกัษณะการกระท าของผูใ้ชพ้ืน้ที่ ซึ่งจะ
น าไปสู่การอธิบายใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ซึ่งเก่ียวขอ้งกับผูใ้ชพ้ืน้ที่ (User) สถานที่ (Place) 
และพฤติกรรม (Behavior) 

โดยหลกัแลว้การเก็บขอ้มลูการวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อยและกิจกรรม สามารถแบ่ง
การวิเคราะห ์2 ลักษณะดังนี ้1. การวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อย (Function Analysis) มีจุดมุ่งหมาย
เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งการเช่ือมโยงความสมัพนัธข์องพืน้ที่การใชส้อยต่าง ๆ (Relationship of Facilities) 
โดยค านึงถึงความสมัพนัธใ์นเชิงทางกายภาพ และลกัษณะความสมัพนัธน์ัน้สามารถบอกถึงระยะ
ความใกลช้ิด ล าดบัต าแหน่งที่ตัง้ของพืน้ที่ในการใชง้าน การก าหนดการใชง้านของเนือ้ที่ใชส้อย 
และระบบการสญัจรภายในอาคาร 2. การวิเคราะหก์ิจกรรม (Activity Analysis) เป็นแนวทางใน
การหาความตอ้งการทางกายภาพซึง่เป็นการหาลกัษณะความสมัพนัธร์ะหวา่งกิจกรรม เครื่องเรอืน 
เครื่องใช ้และเครื่องมือต่าง ๆ ประกอบการใชส้อย ตลอดถึงตวัการบ่งชีถ้ึงลกัษณะรูปแบบ รูปทรง 
โดยความหมายของ “กิจกรรม” ดังกล่าวนี ้คือ การกระท าของคนหรือผู้ใช้ในพืน้ที่  ในสถานที่ 
สภาพแวดลอ้ม ซึ่งเป็นรูปแบบเฉพาะและเป็นที่คาดว่าจะเกิดขึน้ ซ  า้  ๆ เป็นประจ าในพืน้ที่ใชส้อย
ต่าง ๆ จนัทนี เพชรานนท ์(2542, น. 40-52) 

อย่างไรก็ตามการวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อย และกิจกรรม เป็นกระบวนการที่สนอง
ความตอ้งการในพฤติกรรมมนุษย ์ซึ่งเป็นแนวทาง และแนวคิดในการออกแบบ แต่สามารถน าไป
ปรับใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บบันทึกข้อมูลเพื่ อน ามาวิเคราะห์หน้าที่ ใช้สอยที่อธิบาย
ความสมัพนัธข์องพืน้ที่ต่อกิจกรรมในชีวิตประจ าวนั โดยการจัดระเบียบของขอ้มลูถือเป็นส่วนที่
ส  าคญัของการวิจยั เพื่อใหเ้นือ้หาของขอ้มลูเป็นไปตามวตัถปุระสงคข์องงานวิจยั ผูว้ิจยัจงึไดศ้กึษา
คน้ควา้วิธีการรวบรวม และการจัดระเบียบของขอ้มูลต่าง ๆ ใหเ้ป็นหมวดหมู่เพื่อใหง้่ายต่อการ
เรียกดขูอ้มลู และผ่านกระบวนวิเคราะห ์และการสงัเคราะห ์
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กระบวนทัศน์ทางมานุษยวิทยากับมโนทัศน์ด้านวัฒนธรรม ว่าด้วยระเบียบวิธีวิจัย  

การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative research) เป็นกระบวนทศันท์ี่ว่าดว้ยความจริง (reality) ทางสงัคม
และทางพฤติกรรมที่มีความเก่ียวกบัเรื่องต่าง ๆ ในบริบท และเงื่อนไขทางสงัคมวฒันธรรมต่าง ๆ 
และไม่จ าเป็นตอ้งเป็นวตัถุวิสยั (objective) โดยการเขา้ใกลค้วามจริง หรือการคน้หาความจริง 
ผูว้ิจยัจ าเป็นตอ้งใกลช้ิดกบัสภาพการณก์ลุม่บคุคลที่ก าลงัศกึษาดว้ยตนเองและดว้ยประสบการณ์
ตรงในการด าเนินการรว่มกบัวิธีวิจยัอื่น ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูที่สมบรูณ ์นอกจากนี ้มานษุยวิทยา
เป็นสาขาที่ศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมหรือพฤติกรรมของมนุษย์เพื่อแสวงหาความรูใ้หม่อยู่
ตลอดเวลา ซึ่งงานวิจยัสนามทางมานษุยวิทยา เป็นรากฐานส าคญัของการวิจยัทางมานษุยวิทยา
ที่พยายามเขา้ใขพฤติกรรมและวฒันธรรมของมนุษยใ์นสงัคมทุกหนทุกแห่งทั่วโลก และไม่ว่าใน
อดีต ปัจจุบนั หรือ อนาคต มกัมุ่งเนน้ศึกษาส ารวจระบบความเช่ือและกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ความ
เช่ือทางศาสนา การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ กฎหมาย และอื่น ๆ ซึ่งประกอบเป็นสิ่งที่เรียกว่า 
วฒันธรรม (Culture) จรยิา โกเมนต ์(2560, น. 195-196) 

 
บุญเลิศ วิเศษปรีชา (2546, น. 44) กรอบแนวคิด “อัตลกัษณ์ และความเป็นชายขอบ” 

มโนทศันว์่าดว้ยอตัลกัษณ ์(Identity) และความเป็นชายขอบ (Marginality) เป็นมโนทศันท์ี่ถูกใช้
ในแวดวงสงัคมศาสตรอ์ย่างแพร่หลายเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ทางสังคม และถูกน าไปใชเ้ป็น
เครื่องมือในการวิเคราะหใ์นหลายนยัส าคญั และมีการเช่ือมโยงยึดเหนี่ยวในสงัคมที่หลากหลาย 
หากกล่าวถึง อตัลกัษณข์องคนชายขอบจึงไม่ไดห้มายความเพียงอตัลกัษณ์ หรือตวัตน ที่เกิดจาก
การใหค้วามหมายของตวัเองจากการมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ้ื่น แต่ตอ้งพิจารณาอตัลกัษณอ์ย่างเป็น
พลวตัรที่ไม่หยุดนิ่งและความหมายใหม่ซึ่งอตัลกัษณ์ของตนเองที่แตกต่างจากที่ถูกประทบัดว้ย
กระบวนการสรา้งอตัลกัษณจ์งึเป็นกระบวนการที่มีพลวตัรท่ีไม่หยดุน่ิง 

 
Supakit Yimsrual (2013, p.12) อธิบาย "แนวคิดมานุษยวิทยาสถาปัตยกรรม" เป็น

การศึกษาวิวัฒนาการของวัฒนธรรมมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มที่สรา้งขึน้ที่เก่ียวขอ้ง โดยการ
ก าหนดพื ้นที่และสถานที่ เพื่อตอบสนองต่อการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม การศึกษา
มานุษยวิทยาเก่ียวกับการรบัรูแ้ละการตีความรูปแบบที่ถูกสรา้งขึน้เป็นกระบวนการทางสังคม 
แมว้่าวิธีการทางมานุษยวิทยาต่อสถาปัตยกรรมจะมีความซบัซอ้นหลายดา้น และใชรู้ปแบบที่ไม่
เก่ียวขอ้งพรอ้มประเด็นที่หลากหลาย แต่จุดที่น่าสนใจหลกั ๆ คือการส ารวจว่ารูปแบบที่ถูกสรา้ง
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ขึน้นั้นถูกก าหนดและสรา้งขึน้อย่างไรในวัฒนธรรม ดว้ยความช่วยเหลือของขอ้มูลเชิงลึกจาก
สาขาวิชาที่เก่ียวขอ้ง "มานษุยวิทยาสถาปัตยกรรม" สามารถศกึษาเพื่อท าความเขา้ใจ อธิบาย และ
อธิบายความซบัซอ้นที่เกิดขึน้ในสภาพแวดลอ้มที่ถูกสรา้งขึน้ที่แตกต่างกันตามแต่ละบริบททาง
สงัคมและวฒันธรรม 

 
Jones (1996, p. 22 as cited in Supakit Yimsrual, 2013, p.13) “ผลของการศึกษา

มานุษยวิทยาในสถาปัตยกรรม กระตุน้ให้เกิดค าถามพืน้ฐานเก่ียวกับประเด็นที่ เก่ียวข้องกับ
โครงสรา้งทางสังคม หน้าที่และความส าคัญของศิลปะอย่างมีนัยอย่างส าคัญ ว่าที่มาของ
สถาปัตยกรรม ความสัมพันธ์ของคนกับอาตารบ้านเรือน และบทบาทของสถาปนิก ซึ่งนัก
มานษุยวิทยาสามารถช่วยใหเ้ราเขา้ใจว่าความสมัพนัธร์ะหว่างอาคารบา้นเรือนกบัสงัคมมีความ
ซบัซอ้นมาก” 

 
นฤพนธ ์ดว้งวิเศษ ไดอ้ธิบายกรอบแนวคิดลกัษณะสถาปัตยกรรมในมิติมานุษยวิทยา 

โดยบทความบนเวบไซคศ์นูยม์านษุยวิทยาสิรนิธร นกัมานษุยวิทยาเชื่อวา่สภาพแวดลอ้มคือปัจจยั
ส าคญัในการแสดงออกเชิงสญัลกัษณ ์ในปัจจบุนันีก้ารศึกษาตีความระบบสญัลกัษณค์ือประเด็น
หลกัที่นกัมานษุยวิทยาใชก้ารศกึษาสถาปัตยกรรมและสิ่งปลกูสรา้งของมนษุย ์ถึงลกัษณะการตัง้
ถิ่นฐานอาจกล่าวไดว้่าการศึกษาลกัษณะสถาปัตยกรรมในมิติมานุษยวิทยามีประเด็นที่ตอ้งท า
ความเขา้ใจหลายประเด็น ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการตัง้ถิ่นฐานและที่อยู่อาศัย การจัดระเบียบทาง
สังคม การสื่อสารเชิงสัญลักษณ์ การตีความระบบความหมาย การแสดงออกทางพฤติกรรมที่
สมัพันธ์กับระบบการเมืองการปกครอง เป็นตน้   การศึกษาสถาปัตยกรรมในทางมานุษยวิทยา 
จงึเป็นการท าความเขา้ใจสงัคม วฒันธรรม และพฤติกรรมไปพรอ้มกนั 

 
ทฤษฎีฐานราก (Grounded theory) การศึกษาปรากฏการณท์างสงัคม ที่ถกูสรา้งขึน้มา

จากขอ้มลูที่เป็นไปของปรากฏการณแ์ห่งความเป็นจรงิ โดยทฤษฎีนีถ้กูคน้พบ และพฒันาซึ่งไดร้บั
การตรวจสอบ (verify) จากการเก็บข้อมูล  ที่ น  ามาวิเคราะห์เนื ้อหาข้อมูลที่ เก่ียวข้องกับ
ปรากฏการณน์ัน้ ๆ อย่างเป็นระบบ โดยทฤษฎีฐานรากมีฐานคิดพืน้ฐานว่าดว้ยการท าความเขา้ใจ
เก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย์ และการอยู่ร่วมกันของมนุษย์ ที่จ  าเป็นต้องเข้าใจถึงกระบวนการ 
ที่บุคคลไดส้รา้งหรือใหค้วามหมายใหก้ับสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบ ๆ ตัว เพราะแนวความคิด และการ
กระท าของมนุษยมี์พืน้ฐานที่ส  าคญัจากการใหค้วามหมายที่ตนมีต่อสิ่งต่าง ๆ ซึ่งวิธีวิทยาแบบนี ้
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จงึเนน้ที่การศกึษาปรากฏการณท์างสงัคม โดยยดึหลกัของการท าความเขา้ใจสิ่งต่าง ๆ จากนัน้จึง
น าขอ้มลูที่ไดม้าสรา้งมโนทศัน ์จัดกลุ่มความเช่ือมโยงระหว่างมโนทศัน ์ต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป 
เชิงทฤษฎีของปรากฏการณท์างสงัคมที่ตอ้งการค าอธิบายถึงปรากฏการณน์ัน้ หลกัการโดยทั่วไป
ของการสรา้งทฤษฎีฐานราก ดงันี ้(สญัญา เคณาภมูิ, 2558, น. 97-98) 

1. ผูว้ิจยัตอ้งมีความไวเชิงทฤษฎี (theoretical sensitivity) การคิด และศึกษาขอ้มลู 
ในลกัษณะที่จะน าไปสู่การสรา้งมโนทศัน์ และทฤษฎี ในทุกขัน้ตอนของการวิจยั โดยจะสามารถ
บอกไดว้า่ปรากฏการณน์ัน้ ที่เกิดขึน้นัน้สอดคลอ้งกนัอย่างไรกบัทฤษฎีใด 

2. ผูว้ิจยัด าเนินงานวิจยั และตอ้งท างานใกลช้ิดกบักระบวนการศกึษาวิจยัทกุขัน้ตอน 
3. กระบวนการสรา้งทฤษฎีฐานราก เนน้การเขา้ถึงขอ้มลู การเก็บขอ้มลู การตีความ

ขอ้มลู และการวิเคราะหข์อ้มลู ที่จะน าไปสูก่ารสรา้งทฤษฎีที่เหมาะสม 
4. การศกึษาวิจยัเพื่อสรา้งทฤษฎีฐานรากเป็นมโนทศัน ์สมมติฐาน และกรอบแนวคิด

ส าหรบัการอธิบายถึงปรากฏการณท์ี่ศกึษาจะตอ้งมาจากขอ้มลูโดยตรงเท่านัน้ 
5. ทฤษฎีที่ไดม้าดว้ยวิธีวิจยัแบบทฤษฎีฐานราก ถือเป็นทฤษฎีที่นกัวิจยัสรา้งขึน้มา

จากขอ้มูลโดยตรง และเป็นทฤษฎีที่มุ่งหาค าอธิบายใหแ้ก่ปรากฏการณ์ที่นักวิจัยเลือกมาศึกษา
เป็นหลกั 

ดงันัน้ การสรา้งทฤษฎีฐานรากเป็นวิธีวิทยาการวิจยัเชิงคณุภาพที่เริ่มตน้ จากขอ้มลู
แลว้น าไปสูท่ฤษฎีที่เป็นค าอธิบายส าหรบัปรากฏการณท์ี่ก  าลงัศกึษา นกัวิจยัจะตอ้งสรา้งมโนทศัน ์
และกรอบแนวคิดส าหรบัอธิบายปรากฏการณท์ี่ศึกษากระบวนการเก็บขอ้มลู และวิเคราะหข์อ้มลู
ซึ่งจะตอ้งด าเนินไปพรอ้มกัน รายละเอียดของขอ้มูลที่น  ามาวิเคราะหเ์ก่ียวกับปรากฏการณ์ทาง
สงัคมในเรื่องที่ศึกษาอย่างรอบดา้น ทฤษฎีที่สรา้งขึน้สามารถใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ในลกัษณะ
แบบเฉพาะเจาะจง ดว้ยเหตุดังกล่าวจึงประโยชน์อย่างยิ่งในการสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ การน า
วิธีการทฤษฎีฐานรากมาใชเ้พื่อคน้หาตวัแปร และสรา้งกรอบแนวคิดของการวิจยัที่มิใช่องคค์วามรู้
ที่ถูกบนัทึกไวใ้นสื่อต่าง ๆ แต่เป็นองคค์วามรูท้ี่อยู่ในปรากฏการณ์ขึน้จริง ส่วนวิธีการทฤษฎีฐาน
รากในการคน้หาตวัแปร และกรอบแนวคิดนัน้เป็นการใช ้วิธีการศกึษาน ารอ่ง (Pilot studies) เป็น
การส ารวจก่อนการส ารวจจริงโดยใชว้ิธีต่าง ที่ตอ้งแกไ้ขปัญหา และอปุสรรคก่อน ดงันัน้หลกัการ
และวิธีการศกึษาน ารอ่ง มีดงัตอ่ไปนี ้  
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1. การเลือกวิธีการศกึษาน ารอ่ง 
การศกึษาน ารอ่งโดยทั่วไปเป็นการวิเคราะหเ์ชิงคณุภาพ (Qualitative) ลกัษณะนี ้

ท  าใหก้ารศกึษา น ารอ่งแตกต่างจากการวิจยัที่มีการรวบรวมขอ้มลูขัน้พืน้ฐานโดยใชข้อ้มลูทตุิยภมูิ 
การศกึษาน ารอ่งประกอบดว้ย (สญัญา เคณาภมูิ, 2558, น. 99-100) 

1.1 การสัมภาษณ์กลุ่มเฉพาะ (Focus group interviews) เป็นการสัมภาษณ ์
โดยไม่มีโครงสรา้ง สัมภาษณ์อย่างเสรีจากกลุ่มบุคคลกลุ่มเล็ก การสัมภาษณ์กลุ่มเฉพาะ การ
สัมภาษณ์แบบกลุ่มเฉพาะ จะมีลักษณะเป็นการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสรา้ง โดยมีเพียงการ
ก าหนดประเด็นค าถามเอาไวส้ามารถยืดหยุ่นได้ กลุ่มแบบเฉพาะ โดยทั่วไปประกอบด้วยผู้
สมัภาษณห์รือผูค้วบคมุกลุม่ โดยผูเ้ขา้รว่มจะเป็นผูอ้ภิปรายประเด็นที่ส  าคญั การสมัภาษณก์ลุม่ที่
มีการใชก้ลุ่มเฉพาะจะใหบุ้คคลอภิปรายความรูส้ึกที่แทจ้ริง ความวิตกกังวล หรือความตึงเครียด 
หรอืการแสดงความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลกึซึง้และตรงประเด็น 

1.2 การใชก้ลุ่มเฉพาะ (Focus groups) เป็นการอภิปรายแบบกลุ่มมากกว่า
การส่งค าถามโดยตรงเพื่อเก็บขอ้มลูซึ่งเป็นการรวบรวมแนวความคิด เพื่อใชใ้นการก าหนดปัญหา
ใหช้ดัเจน ยิ่งขึน้ การใชก้ลุม่เฉพาะตอ้งรวมกลุม่บคุคลไวด้ว้ยกนั เพื่ออภิปรายเก่ียวขอ้งกบัประเด็น
ที่ก  าลังสนใจ การอภิปรายจะถูกควบคุมดว้ยบุคคลที่ท  าหน้าที่เป็นผู้จัดการกลุ่ม (Moderator)  
ท าหนา้ที่ในการก าหนดโครงรา่ง ของการอภิปรายไวอ้ย่างครา่ว ๆ และน าการอภิปรายใหด้ าเนินไป
ตามทิศทางของการก าหนดประเด็นหรอืปัญหาที่เก่ียวขอ้ง 

1.3 การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) หมายถึง การรวบรวม
ขอ้มลูจากการสนทนาแบบกลุ่มผูใ้หข้อ้มลู ในประเด็นปัญหาที่เฉพาะเจาะจง โดยมีผูด้  าเนินการ
สนทนา (Moderator) เป็นผูค้อยจุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงให้กลุ่มเกิดแนวทาง และ
แสดงความคิดเห็นต่อประเด็น หรือแนวทางการสนทนาอย่างกวา้งขวางละเอียดลึกซึง้ โดยมี
ผู้เข้าร่วมสนทนาในแต่ละกลุ่มโดยประมาณ 6-10 คน ซึ่งเลือกมาจากประชากร เป้าหมายที่
ก าหนดเอาไว ้การสนทนาจะตอ้งเปิดกวา้งละเอียด และลึกซึง้ที่สุดเท่าที่จะท าได ้ซึ่งมีการสรา้ง
บรรยากาศท่ีเป็นกนัเองเพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูในลกัษณะที่มีเนือ้หาสาระหรอืเป็นขอ้มลูเชิงคณุภาพ โดยมี
องคป์ระกอบการจดักลุม่สนทนา ดงันี ้

1.3.1 บุคลากรที่เก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 1) ผูด้  าเนินงานสนทนา (Moderator)  
ผูด้  าเนินงานสนทนาจะตอ้งเป็นผูท้ี่พดู และผูฟั้งภาษาทอ้งถิ่นได ้เมีบคุลิกภาพที่ดี ออ่นนอ้ม สภุาพ 
และมีมานุษยสมัพนัธด์ี การสนทนาจะตอ้งเป็นผูรู้ค้วามตอ้งการ และวตัถปุระสงคข์องการศึกษา
ในแต่ละครัง้เป็นอย่างดีดว้ย 2) ผูจ้ดบันทึกการสนทนา (Note - taker) ผูจ้ดบันทึกการสนทนา
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จะต้องรูว้ิธีปิดบันทึกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3) ผู้ช่วย (Assistant) ผู้ช่วยจะเป็นผู้ท  าหน้าที่
ช่วยเหลือทั่วไปในขัน้เตรยีมการ การขดัสนทนากลุม่ เช่น สถานที่ บนัทกึเสียง เป็นตน้ 

1.3.2 แนวทางการสนทนากลุ่ม แนวทางในการสนทนากลุ่ม และการ
จดัล าดบัหวัขอ้ในการสนทนา ในทางปฏิบตัิอาจยืดหยุ่นไดจ้ากบรรยากาศในการสนทนาที่เกิดขึน้ 
ซึ่งผูด้  าเนินงานสนทนาอาจจะไดป้ระเด็นซึ่งไม่ไดค้าดคิดเอาไวก้่อนจากผูเ้ขา้ร่วมสนทนา โดยผู้
ด  าเนินงานสนทนาสามารถซกัตอ่ได ้

1.3.3 การเตรียมอุปกรณ์สนาม ได้แก่ เครื่องบันทึกเสียง เทปเปล่า 
แบตเตอรี่แหง้ สมดุบนัทกึ และดินสอ เป็นตน้ 

1.3.4 แบบฟอรม์การคัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม ควรจัดเตรียม
แบบฟอรม์การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มสนทนากลุม่ไวด้ว้ย 

1.3.5 การส่งเสริมบรรยากาศ ควรจัดเตรียมสิ่งของส าหรบัส่งเสริมเพื่อ
สรา้งบรรยากาศ เช่น เครื่องดื่ม ขนมขบเคีย้ว ซึ่งจะช่วยเสริมบรรยากาศความเป็นกนัเองระหว่าง 
ผูมี้สว่นรว่มในการสนทนา 

1.3.6 ของสมนาคุณแก่ผูท้ี่ร่วมสนทนา เพื่อเป็นการตอบแทนผูเ้ขา้ร่วม
สนทนาแมจ้ะเป็นสิ่งที่ เลก็นอ้ย เป็นสิ่งส  าคญัมากในการแสดงออกซึง่ความมีน า้ใจของการสนทนา
ในทางจิตวิทยา 

1.3.7 ระยะเวลา และสถานที่ อาจเป็นบา้น ศาลาวดั ใตร้ม่ไม ้ที่มีอากาศ
ถ่ายเทสะดวก และห่างไกลจากความพลกุพลา่นของผูค้น เพื่อใหผู้เ้ขา้รว่มสนทนาไดมี้สมาธิในการ
อภิปรายเรื่องต่าง ๆ ที่ก  าลังสนทนากันอยู่ ส่วนระยะเวลาในการสนทนาโดยทั่วไปไม่ควรเกิน  
2 ชั่วโมงต่อ 1 กลุม่ 

1.4 การสมัภาษณแ์บบเจาะลึก (Depth interviews) เป็นการสมัภาษณโ์ดย
ไม่มีโครงสรา้ง สมัภาษณอ์ย่างกวา้ง ๆ โดยผูส้มัภาษณถ์ามหลายค าถาม และเป็นการสมัภาษณ์
แบบเจาะลึกที่ตอ้งการเปิดเผยเหตผุลเก่ียวกบัปัญหา จะใชก้ารสมัภาษณแ์บบไม่มีโครงสรา้งแบบ
เจาะลึกตามขัน้ตอนในขัน้แรกของกระบวนการวิจัย ซึ่งมีความคลา้ยกันกับการสมัภาษณ์ในคนไข้
ทางจิต ถามค าหลากค าถามโดยใหแ้สดงความคิดเห็นเพิ่มเติม โดยการกระตุน้ผูต้อบใหต้อบอย่าง
เสรี โดยไม่มีอิทธิพลที่สง่ผลต่อการก าหนดทิศทางการแสดงความคิดเห็น ซึง่สามารถยกตวัอย่างได้
หรอืไม่ ท าไมท่านจงึกลา่วเช่นนัน้ ฯลฯ 

จากการทบทวนวิธีวิทยาดงักลา่วนัน้มีลกัษณะขัน้ตอนวิธีการด าเนินการวิจยั
ที่มีความเหมาะสมแก่การศกึษาวิจยัในครัง้นี ้โดยผูว้ิจยัมุง้เนน้ศกึษาปรากฏการณข์องการปรบัตวั
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ทางสงัคมในกลุ่มชาวมันนิ ดา้นวฒันธรรมที่เป็นวตัถุ และไม่ใช่วตัถุ รวมถึงปัจจัยที่เก่ียวขอ้งกับ
โครงสรา้งทางสงัคมวฒันธรรม ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงน ามาใชเ้ป็นเครื่องมือเพื่อศกึษาเช่ือมโยงปัจจยัและ
เหตุผล เพื่อของการสรา้งมโนทัศตามขั้นตอนวิธีการของทฤษฎีฐานรากมาเป็นส่วนหนึ่งของ
เครื่องมือในกระบวนการศกึษาในครัง้นี ้
 

การสร้างกรอบทฤษฏ ีและกรอบแนวคิดการวิจัย 
Christopher S. Collins 2018. ไดอ้ธิบายแนวทางการสรา้งกรอบแนวคิดและกรอบ

ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกับการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีการก าหนดแนวทางในการทบทวนเอกสาร และ
วรรณกรรมเพื่อสรา้งกรอบคิดหรือกรอบทฤษฎีตัง้ตน้ น ามาซึ่งแผนภาพของโครงสรา้งของงานวิจยั
เป็นการแก้ปัญหาการอธิบายความเช่ือมโยง ความสัมพันธ์ของกรอบคิด และทฤษฎีที่ใช้ใน
งานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยชีใ้หเ้ห็นถึงบทบาทที่ส  าคัญของกรอบทฤษฎี และกรอบแนวความคิด  
ซึ่งกระบวนการเหล่านีเ้ป็นการท าหนา้ที่สรา้งแผนภาพจากการทบทวนเอกสาร และวรรณกรรม 
รวมถึงการศกึษาการใชก้รอบทฤษฎี และการจดัระเบียบการทบทวนวรรณกรรมอย่างมีเหตแุละผล 
ดงัภาพตอ่ไปนี ้

 

ภาพประกอบ 3 ภาพการสรา้งกรอบทฤษฎี 

ที่มา : Christopher S. Collins. (2018). 
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การจัดระเบียบการทบทวนเอกสาร และวรรณกรรมอย่างมีเหตุ และผลสามารถ
มองเห็นกรอบแนวคิดและใหเ้ห็นถึงวิธีการที่การทบทวนวรรณกรรมที่ครอบคลมุ ซึ่งจากภาพแสดง
ถึงกระบวนการวิเคราะหก์ารเชื่อมโยงทางตรงระหว่างกรอบทฤษฎีในดา้นต่าง ๆ ของการออกแบบ
โครงสรา้งในงานวิจยัอย่างชดัเจนและความสมัพนัธท์ี่สอดคลอ้งกนัจนน าไปสูก่ารสรุปผลการวิจยั 
ดังนั้นผูว้ิจัยเล็งเห็นว่าการรวบรวมวรรณกรรมและสรา้งกรอบทฤษฎี (Theoretical Framework) 
เป็นกระบวนการที่สามารถมองโครงสรา้งงานวิจัยไดแ้บบมมุกวา้งและชัดเจนมากยิ่งขึน้ ถือเป็น
แนวทางการท างานวิจยัเชิงคณุภาพที่ยอดเย่ียมและน่าสนใจซึง่จะน าไปปรบัใชใ้นงานวิจยัในครัง้นี ้
 

มานุษยวิทยาสถาปัตยกรรม (Architectural Anthropology) 
การศกึษาทางมานษุยวิทยาสถาปัตยกรรมเริม่ขึน้ในทศวรรษที่ 1880 และ 1890 โดย

มี งานบกุเบิกชาติพนัธุว์ิทยาเก่ียวกบัสถาปัตยกรรมโดย Lewis Morgan, Walter Roth และคนอื่น 
ๆ จากนั้นจึงสรา้งทฤษฎีในกลางศตวรรษที่ 20 โดยนักวิชาการเช่น Claude Lévi-Strauss และ 
Donald Thomson โดยชาวอะบอริจินดัง้เดิมมกัถูกมองว่าใชท้ี่พกัพิงขนาดเล็กและเป็นคนเรร่่อน 
เนื่องจากนกัมานษุยวิทยาไดใ้หค้วามสนใจเพียงแค่ทฤษฎีเก่ียวกบัระบบเครือญาติ โครงสรา้งทาง
สงัคม ศาสนา และภาษาศาสตร ์ซึ่งแตกต่างจาก Amos Rapoport จากภาควิชาสถาปัตยกรรม 
มหาวิทยาลัยซิดนีย์ ไดเ้ผยแพร่เอกสารส าคัญเก่ียวกับการตั้งถิ่นฐาน และลักษณะที่พักอาศัย
ชาวอะบอรจิินดัง้เดิม ซึ่งพวกเขาเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมภายใตผ้ลกระทบของลทัธิล่า
อาณานิคมและโลกาภิวตัน ์โดยทฤษฎีมานุษยวิทยาสถาปัตยกรรมไดแ้ตกแขนงออกมา และรวม
เป็นสาขาการศกึษาต่าง ๆ เช่น สถาปัตยกรรมพืน้ถิ่น การศกึษาพฤติกรรมสิ่งแวดลอ้ม และทฤษฏี
การวิเคราะหรู์ปแบบทางกายภาพที่สมัพนัธก์บัพืน้ที่ ซึง่แกไ้ขค าจ ากดัความของสถาปัตยกรรม เพื่อ
เนน้ความซบัซอ้นของความสมัพันธท์างวฒันธรรมกับสิ่งแวดลอ้ม โดยตระหนักว่าองคป์ระกอบ
ทางกายภาพทางสถาปัตยกรรม ทัง้จากธรรมชาติและสิ่งที่ประดิษฐ์ขึน้ พืน้ที่กิจกรรมเชิงพฤติกรรม
ทัง้หมดนีอ้ยู่ภายในภูมิทศันว์ฒันธรรม และผสมผสานรูปแบบความหมายทางพฤติกรรมเขา้กับ
โครงสรา้งทางวัฒนธรรม เพื่อส่งผลให้มนุษยมี์คุณภาพชีวิตที่ดี โดยค าจ ากัดความนีข้ึน้อยู่กับ
สภาพแวดลอ้มของผูค้น การท าความเขา้ใจทัง้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ พฤติกรรมของมนษุย์
ภายในสภาพแวดลอ้มนีช้่วยใหก้ารวิเคราะหพ์ืน้ที่อาศยัและความตอ้งการท่ีอยู่อาศยัมีความชดัเจน
ยิ่งขึน้  รวมถึงความเช่ือทางศาสนาที่แฝงอยู่ใน  บทบาทของดินแดน จิตวิญญาณ เป็นการ
ก าหนดอัตลักษณ์บุคคล กลุ่มคนและสรา้งตัวตนซึ่งจะหล่อหลอมค่านิยมทางพฤติกรรมและ
แนวทางปฏิบตัิตลอดจนระบบทนุทางสงัคม Memmott, Paul. (2013) pp.905-917. 
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การตัง้ถิน่ฐานแบบชนบท (Rural Settlement) 
การตั้งถิ่นฐานแบบชนบท  นั้นแตกต่างจากการตั้งถิ่นฐานแบบเมือง (Urban 

Settlement) ซึ่งเป็นลกัษณะของผูค้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางดา้นอตุสาหกรรม การคา้ และ
บริการต่าง ๆ โดย การตั้งถิ่นฐานแบบชนบท ผู้คนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมแม้ใน
ประเทศที่พฒันาแลว้ก็ยงัมีพืน้ที่ที่เป็นชุมชนชนบทซึ่งกลุ่มตัง้ถิ่นฐานแบบชนบทนีเ้ป็นบุคคลส่วน
ใหญ่ของโลกการตัง้ถิ่นฐานในชนบทแบบนีแ้สดงถึงการเป็นสงัคมเกษตรกรรม ซึ่งแบ่งไดอ้อกเป็น  
2 รูปแบบ คือ 1. การตัง้ถิ่นฐานแบบกลุ่ม (Clustered Rural Settlement) คือ ชุมชนในชนบทที่มี
การอาศยั และสรา้งอาคารบา้นเรือน อยู่ติดกบัอาคารอื่น ๆ เช่น วดั สถานบริการ โรงเรียน ซึ่งมกั
เรียกชุมชนขนาดเล็กว่า หมู่บา้น การตัง้ถิ่นฐานแบบกลุ่มนีส้ามารถแบ่งประเภทไดอ้ีก 2 ลกัษณะ
คือ การตัง้ถิ่นฐานแบบวงกลม (Circular Settlement)  เช่นชมุชนเกษตรกรรมในประเทศโรมาเนีย 
และ การตั้งถิ่นฐานแบบแนวยาวตามเสน้ทางคมนาคม (Linear Settlement) 2. การตั้งถิ่นฐาน
แบบกระจายตวั (Dispersed Rural Settlement) เป็นลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานที่พบเห็นไดม้ากที่สดุ
ในสงัคมเกษตรกรรม ที่ตัง้บา้นเรือนอยู่ในบรเิวณพืน้ที่ท  ากิน Dorrell, D. (2018), p.12.1.1-12.2.4 
 

นอกจากนีห้นงัสือการตัง้ถิ่นฐานมนุษย ์ทฤษฏีและแนวปฏิบตัิ โดย ฉัตรชยั พงศป์ระยูร. 
(2536). ไดอ้ธิบายถึงปัจจัยทางสังคมที่เก่ียวขอ้งกับการตั้งถิ่นฐานกล่าวอา้งความคิดเห็นของ 
เดอมังฌัง ที่ใหค้วามส าคัญต่ออิทธิพลของสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ สภาพทางสงัคม และ
ระบบเกษตรกรรม ซึ่งปัจจัยดา้นกายภาพนัน้ดา้นลกัษณะภูมิประเทศมีผลต่อการตัง้ถิ่นฐานเขา
ชีใ้หเ้ห็นว่าภูมิประเทศที่ราบเรียบจะก่อใหเ้กิดการตัง้ถิ่นฐานแบบเกราะกลุ่ม ส่วนที่สูงขรุขระจะ
ก่อใหเ้กิดรูปแบบกระจาย ดงันัน้ที่ราบจะดึงดดูการตัง้ถิ่นฐาน ส่วนภเูขาและที่สงูจะก่อใหเ้กิดการ
ตัง้บา้นเรือนโดดเดี่ยว และปัจจัยทางสงัคมที่เม่ือพิจารณาประวตัิความเป็นมาของชนเผ่าต่าง  ๆ 
ตลอดจนความสมัพนัธท์างครอบครวัมนษุยน์่าจะอยู่รวมกนัเป็นกลุม่มากวา่ที่จะอยูก่ระจดักระจาย 
ซึ่งในระยะแรกของการตัง้ถิ่นฐานปัจจยัทางสงัคมอีกประการคือ ความปลอดภยั ซึ่งเม่ือมนุษยมี์
ความปลอดภยัมั่นคงแลว้ลกัษณะของหมู่บา้นก็จะเกิดการกระจดักระจายกนัออกไป และอิทธิพล
ของระบบเกษตรกรรมจะมีผลโดยตรงตอ่รูปแบบการตัง้ถิ่นฐาน 
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แนวคิดและข้อโต้แย้ง ภววิทยาวัตถุ (Object Oriented Ontology) 
หนังสือ Perspective ภววิทยาวัตถุแบบมุมมองมองนิยมและความเป็นซับเจค  

(เก่งกิจ กิติเรียงลาภ 2562. หนา้  27-28.) อธิบาย ทวิภาวะระหวา่งธรรมชาติกบัวฒันธรรม โดยน า
แนวคิดของมารแ์ชล ซาหล์ินส ์(Marshall Sahlins) “จดุเริ่มตน้ของความเป็นมนุษย ์สิ่งใดก็ตามที่
เป็นมุนษย์สิ่งนั้นย่อมมีวัฒนธรรม สิ่งใดที่ มีวัฒนธรรมสิ่งนั้นย่อมเป็นมนุษย์ ถ้า สัตว์ พืช ผี  
มีวฒันธรรมก็ย่อมเป็นมนษุยก์ารแกยระหว่างมนุษยอ์อกจากสตัว ์พืช ผี เป็นสิ่งที่ไม่ปรากฏอยู่ใน
ต านาน วัฒนธรรมจึงเป็นสิ่งที่มีอยู่ทุกยุคสมัยก่อเกิดจักรวาล” ซึ่งสิ่งนีต้รงกันขา้มกับความคิด
สมัยใหม่ที่บอกว่าวัฒนธรรม คือ สิ่งที่มนุษยส์รา้งขึน้เพื่อถอยออกจากสภาวะธรรมชาติ ในแง่นี ้
อธิบายว่าวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่เกิดขึน้ก่อนธรรมชาติ แต่ในความคิดสมัยใหม่ธรรมชาติเกิดก่อน
วฒันธรรม การจดัแนกทางชีววิทยาในความหมายของสปีชีสต์่าง ๆ ส าหรบัซาหล์ินสเ์ป็นสิ่งที่เกิด
มาทีหลงั การที่สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ มีวฒันธรรมรว่มกนัเป็นเงื่อนไขใหรู้ปรา่งหนา้ตาหรือพฒันาการทาง
ชีววิทยาของสิ่งมีชีวิตเกิดขึน้ได ้เพราะลว้นแต่เป็นผลมาจากปฏิสมัพนัธใ์นระบบทางวฒันธรรมที่มี
ร่วมกันของสิ่งมีชีวิตเหล่านั้น ดังนั้นหากปราศจากมนุษยท์ี่เป็นทั้งผูใ้ช ้และใหค้วามส าคัญกับ  
สิ่งเหลา่นัน้จะเกิดเป็นระบบทางวฒันธรรมไม่ได ้

 
จากการศกึษาแนวความคิดภววิทยาวตัถทุี่มีความใกลค้า้งเก่ียวขอ้งกบักระบวนทศัน์

ความจรงิแบบคาดเดา (speculative realism) ซึ่งเป็นแนวคิดของ (Ray Brassier, 2014 อา้งถึงใน 
นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ , 2564) เผยแพร่บนเวบไซค์ ศูนย์มานุษยวิทยาศิรินธร (องค์กรมหาชน) ที่
พยายามลดทอนตรรกะแบบ (Reduction) ที่เช่ือว่าสิ่งที่มีความเช่ือมโยงสมัพนัธ์ซบัซอ้นสามารถ
อธิบายได้โดยสิ่งที่มาจากส่วนประกอบย่อย ๆ ที่ประกอบรวมตัวกันขึน้มา ตรรกะนีท้  าให้เกิด
ความสมัพนัธร์ะหวา่งความคิดที่มีต่อวตัถภุายใตก้ระบวนทศันส์หสมัพนัธน์ิยม ซึง่เป็นการบม่เพาะ
ความจริงที่เก่ียวขอ้งกบัโลก และการตีความสิ่งต่าง ๆ จากความคิดของมนุษย ์ซึ่งไม่ไดม้องขา้ม
ความเป็นจริงที่อยู่นอกเหนือความคิดของมนุษย ์กล่าวอีกดา้นหนึ่งคือ ความจริงในโลกมกัจะถูก
ตดัสินจากสติปัญญาของมนษุยเ์ท่านัน้ 

Harman (2002 อ้างถึงใน นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ , 2564) เผยแพร่บนเวบไซค์ ศูนย์
มานษุยวิทยาศิรนิธร (องคก์รมหาชน) กลา่ววา่การด ารงอยู่ของวตัถมีุ 2 รูปแบบ คือ วตัถทุี่เป็นจรงิ 
กับ วัตถุทางความรูส้ึก (real objects and sensual objects) วัตถุที่เป็นจริง หมายถึง วัตถุที่อยู่
นอกเหนือประสบการณ์และจินตนาการของมนุษย์ ส่วนวัตถุทางความรู้สึกเกิดขึ ้นจาก
ประสบการณ ์และความรูส้ึกที่เกิดขึน้ภายในของมนุษย ์ประเด็นส าคญัที่ Harman ไดอ้ธิบายการ
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ด ารงอยู่ของวตัถุวางอยู่บนจุดที่ท  าใหเ้กิดความแตกต่างกนัระหว่างตวัวตัถุกบัคณุสมบตัิของวตัถุ
เช่น แอปเป้ิล ซึ่งลักษณะสีแดงของมัน เป็นจุดที่ท  าให้เกิดความแตกต่าง ซึ่งน าไปสู่การแยก
คณุสมบตัิของวตัถุที่แตกต่างกนั 2 แบบ คือ คณุสมบตัิทางความรูส้กึกบัคณุสมบตัิที่เป็นจริงวตัถุ
ทกุชนิดมีคณุลกัษณะที่มากกวา่หนึง่ และการด ารงอยู่อย่างเป็นเอกเทศต่อวตัถชุนิดอื่น ในแง่นีว้ตัถุ
จงึมีมิติที่ลกึมากกวา่จะถกูตีความจากสติปัญญาของมนษุยเ์พียงเท่านัน้ 

 
จากขอ้ถกเถียงเก่ียวกบัภววิทยาวตัถ ุแนวคิดของ Harman โดยใชค้  าวา่ Object-

oriented ontology กลายเป็นแนวคิดทางปรชัญาที่ถกูพดูถึงกนัในปัจจบุนั ซึง่จากขอ้ถกเถียงท่ีมี
อิทธิพลตอ่การศกึษาการมีอยู่ของความจรงินีน้ัน้ จากแนวคิดภววิทยาวตัถ ุคือ การละทิง้ตรรกะ
แบบสหสมัพนัธน์ิยมที่มองโลกผ่านความคิดของมนษุยเ์ป็นสว่นส าคญัหรอืใชม้มุมองโดยมีมนษุย์
เป็นศนูยก์ลางของวตัถ ุในทศันะของ Harman (2002) เช่ือวา่ “ความจรงิ” ก็ยงัด ารงอยู่นอกเหนือ
ความเป็นคิด และการกระท าของมนษุย ์และความพรอ้มกบัการพยายามโตเ้ถียงวา่การท าความ
เขา้ใจ “วตัถ”ุ ไมใ่ชแ่คก่ารมองดคูวามสมัพนัธท์ี่วตัถมีุตอ่สิ่งต่าง ๆ และสรุปวา่ความสมัพนัธท์ี่
เกิดขึน้นัน้คือ “ความจรงิ” ในแบบที่ปรากฏ หากแต่วตัถแุต่ละชนิดมีโลกของมนัโดยไม่จ าเป็นตอ้ง
เก่ียวขอ้งกบัวตัถชุนิดอื่น 

 
ข้อสังเกตุว่าแนวคิดภววิทยาวัตถุ (Segall, 2011 อ้างถึงใน นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ , 

2564) เผยแพร่บนเวบไซค ์ศูนยม์านุษยวิทยาศิรินธร (องคก์รมหาชน) แนวคิดภววิทยาวตัถุนั้น
ลดทอนคณุค่าของระบบความหมาย และท าใหม้นุษยก์บัสิ่งที่มิใช่มนษุยเ์ป็นแค่วตัถุที่ไรซ้ึ่งความ
แตกต่าง ในความเป็นจริงแลว้นักวิชาการที่สนใจภววิทยาวตัถุควรทบทวนว่าค าอธิบายเก่ียวกับ
การด ารงอยู่ของวตัถมีุนยัส าคญัอย่างไรต่อการด ารงอยู่ของมนษุย ์และสิ่งที่มนษุยใ์หค้วามหมาย 
มิควรละทิง้มองขา้ม และละเลยความหมายที่วตัถเุหลา่นัน้มีอิทธิพลต่อชีวิตของมนษุย์ เนื่องจากนี ้
แนวโนม้ของแนวคิดภววิทยาวตัถุลดทอนระบบเชิงความหมายที่มนุษยส์รา้งขึน้ จนความหมาย
ต่าง ๆ กลายเป็นสิ่งไรค้่า 

นอกจากนี ้มิ่ง ปัญหา (2562) ไดอ้ธิบายถึง วัตถุ บทบาท (Agency) และสัจนิยม
อนมุาน (Speculative Realism) เป็นแนวคิดการใหค้วามส าคญักบับทบาทสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่ไม่ใช่
มนษุยท์ัง้หมด แมแ้ต่สิ่งที่มีชีวิตที่คลา้ยมนษุยเ์ช่น ปัญญาประดิษฐ์ หรือแมแ้ต่พลงัชีวิตของสรรพ
สิ่ง รวมไปถึงการเขา้ถึงความจริงเก่ียวกบัโลกภายนอกที่มนษุยม์องว่าตวัเองแยกขาดออกมา และ
มองว่าเป็นสิ่งที่สามารถอธิบายไดเ้รียกว่า “สรรพสิ่ง” ไวต้่างกนั เช่น วตัถุ (object หรือ material) 
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กลุ่มผสมรวม (assemblage) สิ่ง (thing) องคร์่าง (body) และความหมายของ สรรพสิ่ง นัน้อาจ
ตีความกวา้งหรือแคบนั้นแตกต่างกันซึ่งกล่าวไดว้่า วัตถุอาจเป็นเครื่องใช ้ส่วนแนวคิดสัจนิยม
อนุมานถึงแมมี้แนวคิดในรูปแบบต่าง ๆ อาจมีที่มาต่างกัน แต่กล่าวไดว้่าที่มาที่ส  าคัญที่สุดคือ
แนวคิดที่ตัง้ค  าถามกบัการแยกธรรมชาติออกเป็นสองลกัษณะ ลกัษณะหนึ่งคือธรรมที่เรารบัรูใ้น
ฐานะความสวยงาม และอีกลกัษณะคือความเป็นจรงิทางวิทยาศาสตรท์ี่ถกูรบัรู ้ซึง่การตัง้ค  าถามนี ้
น  ามาสู่ความทา้ทายต่อทศันคติเก่ียวกับสรรพสิ่งที่ถูกมองว่ามีขอบเขตชดัเจน เขา้ใจไดง้่าย หรือ
การผสมผสานกบัสิ่งต่าง ๆ ในโลกของความเป็นจริงของตวัมนัเองที่แยกขาดและไม่เก่ียวขอ้งกับ
ความคิดของมนุษย ์ซึ่งกลุ่มของนักคิดในสจันิยมอนุมานไดเ้สนอแนวคิดที่อยู่ในร่มของสจันิยม
อนุมานว่า ภววิทยาวตัถุ โดยแนวคิดนีเ้นน้ย า้การศึกษาวตัถุที่กินความหมายรวมถึงมนุษย ์และ
วิพากษ์การศึกษาวัตถุสองรูปแบบ ซึ่งท าลายแก่นสารของวัตถุที่ลดทอนการอธิบายวัตถุด้วย
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของวัตถุเหล่านั้น รูปแบบต่อมาคือการท าใหเ้กินความหมาย กล่าวคือการ
นิยามดว้ยความสมัพนัธข์องวตัถกุบัสิ่งอื่นหรอืการกระท าของวตัถทุี่ชดัเจนแทนที่จะเป็นตวัวตัถเุอง 
ท าใหว้ัตถุนั้นไม่มีความเป็นจริงในตัวเองนอกเหนือจากการกระท าของมันตัวเอง แต่กลบัสนใจ
บทบาทและความสัมพันธ์ของวัตถุต่าง ๆ ที่ซับซอ้นซึ่งมนุษยเ์ป็นเพียงผูก้ระท าหนึ่งในโลกของ
กระบวนการและการกระท า 

สรุปการศึกษาภววิทยาวตัถเุก่ียวขอ้งกบักระบวนทศันค์วามจริง ในการด ารงอยู่ของ
วตัถุมี 2 รูปแบบ คือ วตัถุที่เป็นจริง กบั วตัถุทางความรูส้ึก (real objects and sensual objects) 
หากลดทอนความสมัพนัธร์ะหว่างความคิดกบัวตัถ ุหรือแยกคณุสมบตัิของวตัถทุี่ต่างกนัสองแบบ
คือ คุณสมบัติทางความรูส้ึกกับคุณสมบัติที่เป็นจริง เป็นการละทิง้ตรรกะแบบสหสัมพันธ์นิยม  
ที่มองโลกผ่านความคิดของมนษุย ์การศกึษาที่เก่ียวกบัมนษุยท์ี่มีความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงวฒันธรรม
อย่างแน่นหนานีไ้ม่อาจละเลยความหมายที่วัตถุเหล่านั้นมีอิทธิพลโดยตรงต่อชีวิตของมนุษย ์
ดังนั้นการศึกษาการปรบัตัวทางวัฒนธรรมในงานวิจัยในครัง้นี  ้ผู้วิจัยพบว่าควรศึกษาระบบ
ความหมายที่มนษุยมี์ใหก้บัวตัถแุละวตัถนุัน้สรา้งความหมายอย่างไรตอ่มนษุย ์



 
 

 

บทที ่3 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

การวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัไดศ้ึกษาทบทวนขอ้มลูจากหนงัสือ เอกสาร บทความ วรรณกรรม 
และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการปรบัตวัทางวฒันธรรมของชาวมนันิแห่งเทือกเขาบรรทดั โดยมอง
ผ่านความหมาย “บ้าน” และวัตถุทางวัฒนธรรม โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัย ระหว่าง การวิจัยเชิง
คณุภาพ (Qualitative Research) ในการศึกษาครัง้นี ้โดยมีวตัถปุระสงคใ์นการศึกษาดงันี ้1. เพื่อ
ศึกษาการความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิงกายภาพที่มีต่อบ้าน และวัตถุ
วฒันธรรม 2. เพื่อศึกษาวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงของการปรบัตัวทางวฒันธรรมที่มีต่อบา้น และ
วตัถุธรรมทางวัฒนธรรมทั้ง 3 รูปแบบวิถีชีวิต 1. วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม 2. วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน 
และ 3. วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร เพื่อน าขอ้มูลจากภาคสนามมาวิเคราะหก์ารใหค้วามหมายและ
ความสมัพนัธร์ะหว่างชาวมนันิกบับา้น และวตัถทุางวฒันธรรม โดยใชท้ฤษฎีฐานราก (Grounded 
Theory Method) เพื่ออธิบายผลการวิจยัที่พบปรากฏการณค์วามเช่ือมโยงของระบบเชิงโครงสรา้ง
ความสมัพนัธร์ะหว่างวีถีชีวิตชาวมนันิ บา้น และวตัถทุางวฒันธรรม โดยมุ่งศึกษาสภาพแวดลอ้ม
ทางสงัคม วิถีชีวิต และความเช่ือเชิงลกึเพื่อท าความเขา้วฒันธรรม และการปรบัตวัทางวฒันธรรม
สูส่งัคมพหวุฒันธรรมในบรบิทที่แตกตา่งกนั โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
เพื่อศกึษาปรากฏการณก์ารปรบัตวัทางวฒันธรรมโดยมุ่งเนน้ท าความเขา้ใจความหมาย

ของบุคคลที่อยู่ในปรากฏการณน์ัน้ ๆ ซึ่งขอ้มลูหลกัที่ไดจ้ะเป็นขอ้มลูมาจากแง่มมุของผูถ้กูศึกษา
เพียงเท่านั้น ไม่ใชมุ้มมองของบุคคลภายนอก ดังนัน้ผูจ้ึงใชเ้ป็นเครื่องมือส่วนส าคัญในการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู โดยมีขัน้ตอนศกึษาดงันี ้ 

1.1 ศึกษาประวตัิความเป็นมา ภูมิหลงัทางประวตัิศาสตร ์ปัจจัยที่เก่ียวขอ้งกบัการ
ปรับตัวทางวัฒนธรรม “บ้าน” และวัตถุทางวัฒนธรรมตในลักษณะเชิงความสัมพันธ์เชิง
ความหมาย และความสมัพันธ์เชิงทางกายภาพของชาวมันนิแห่งเทือกเขาบรรทัด จากเอกสาร 
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

1.2 สรา้งกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) จากการทบทวนวรรณกรรม
ออกมาเป็นแผนภาพโครงสรา้งกรอบแนวคิดตัง้ตน้ 

1.3 การศกึษาน ารอ่ง (Pilot Study) เป็นการเก็บขอ้มลูดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นพืน้ที่ 
ประชากร วิถีชีวิตและกิจกรรมทางวฒันธรรม จดัท าแผนผงัภาพทางกายภาพ วตัถุทางวฒันธรรม
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ทั้งที่เป็นวัตถุ และไม่ใช่วัตถุ การยา้ยเคลื่อนการตั้งถิ่นฐาน และขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งที่พบในขณะ
ท าการศึกษา ส ารวจน าร่อง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการเก็บขอ้มูลภาคสนามจริง  และผูว้ิจัยใชร้หัส 
ในการรายงานขอ้มลูแทนการใชช่ื้อของกลุม่ประชากรที่ศกึษา 

1.4 สรา้งกรอบทฤษฎี (Theoretical Framework) เพื่อในไปสู่ระเบียบวิธีวิจัย การ
ออกแบบเครื่องมือการวิจยัและกระบวนการวิเคราะหเ์พื่อน าไปสูข่อ้คน้พบและการสรุปอธิปรายผล 

1.5 การเก็บรวบรวมขอ้มลูจากภาคสนาม ในประเด็นที่เก่ียวกบัขอ้งกบัความหมาย 
และสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ “บา้น” และวตัถุทางวฒันธรรมต่าง ๆ ในลกัษณะความสมัพนัธ์
เชิงความหมาย และเชิงทางกายภาพ และการปรับตัวทางวัฒนธรรม จากผู้ให้ข้อมูลหลัก  
(Key Information) 

1.5.1 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) เป็นการสังเกต  
จดบนัทึก ถ่ายภาพคณุลกัษณะรูปแบบต่าง ๆ บา้น วตัถวุฒันธรรมต่าง ๆ สภาพแวดลอ้ม วิถีชีวิต 
และกิจกรรมทางวฒันธรรมโดยการรวบรวมขอ้มลูภาคสนามจากผูใ้หข้อ้มลูหลกั (Key Information) 

1.5.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เป็นการสัมภาษณ์ผูน้  าทาง
ความเช่ือ หัวหนา้ชุมชน เจา้ของบา้น เป็นการสัมภาษณ์แบบตัวต่อตัว (Face to Face) โดยใช้
ค าถามปลายเปิดสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structured Interview) บันทึกเสียงและ
ถ่ายภาพ โดยการรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Information) เก่ียวกับ
ความหมาย บา้น และวตัถวุฒันธรรม 

1.6 การน าขอ้มลูมาวิเคราะห ์
1.6.1 การวิ เคราะห์ข้อมูลด้วยการตีความปรากฏการณ์  (Interpretative 

Phenomenological Analysis) (IPA) เพื่อท าความเขา้ใจความหมายของภาวะในสภาพที่เป็นอยู่
บริบทที่เขาด ารงอยู่  และการปรบัตัวทางวัฒนธรรม การให้ความหมายเชิงคุณค่า บ้าน วัตถุ
วฒันธรรมต่าง ๆ 2 มิติ คือ ดา้นกายภาพ และความหมายแต่ละรูปแบบการอยู่อาศยั 3 รูปแบบ  
1) วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม 2) วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน และ 3) วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร จากการตอบ
ค าถามของการสมัภาษณโ์ดยการไดร้บัค าตอบซ า้ของเนือ้หาการตอบค าถาม 

1.6.2 การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงของการปรบัตวัทางวฒันธรรม ความสมัพนัธ์
เชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถุทางธรรม ในบรบิทที่แตกต่าง
กนั 3 รูปแบบ 1) วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 2) วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และ 3) วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 
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1.7 การสรุปอภิปรายผล 
1.7.1 สรุปอภิปรายปรากฏการณ ์ประเด็นการใหค้วามหมายเชิงคุณค่า “บา้น” 

และวัตถุวฒันธรรม ในมิติความสมัพันธเ์ชิงทางกายภาพ และมิติความสัมพันธ์เชิงความหมาย  
ในแต่ละบริบทชุมชนของชาวมันนิ 3 รูปแบบ 1) วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม 2) วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน 
และ 3) วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 

1.7.2 สรุปอภิปรายปรากฏการณ์มิติความสัมพันธ์เชิงทางกายภาพ และมิติ
ความสมัพันธ์เชิงความหมายต่อการปรบัตัวทางวฒันธรรมเขา้สู่สงัคมพหุวัฒนธรรม และความ
เช่ือมโยงปรากฏการณ์ความสัมพันธ์ระหว่างชาวมันนิที่ มีต่อบ้าน และวัตถุทางธรรมต่างทั้ง  
3 รูปแบบ 1) วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 2) วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และ 3) วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 

2. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
2.1 การเลือกพืน้ที่การวิจยั ผูว้ิจยัไดเ้ลือกขอบเขตพืน้ที่การวิจยัภาคสนาม ชาวมนันิกลุม่

ภาษาแต็นแอน บริเวณเทือกเขาบรรทัดทางภาคใตข้องประเทศไทย 3 รูปแบบ 1) วิถีชีวิตเร่ร่อน
ดัง้เดิม 2) วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และ 3) วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ไดด้งันี ้

2.1.1 วิถีชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม ต าบลคลองทรายขาว อ าเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง  คือ
กลุ่มกงหรา โดยส ารวจดา้นสภาพแวดลอ้มทางกายภาพบา้นทั้งหมดของกลุ่ม  จ านวนสมาชิก
ทัง้หมด 34 คน โดยแบ่งการสมัภาษณแ์บบกลุม่ออกเป็น 2 กลุม่ กลุม่ผูอ้าวโุส และกลุม่วยัรุน่ 

2.1.2 วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน ต าบลทุ่งนารี อ  าเภอป่าบอน จงัหวดัพทัลงุ คือกลุม่ป่าบอน  
โดยส ารวจดา้นสภาพแวดลอ้มทางกายภาพบา้นทัง้หมดของกลุ่ม จ านวนสมาชิกทัง้หมด 23 คน 
โดยแบ่งการสมัภาษณแ์บบกลุม่ออกเป็น 2 กลุม่ กลุม่ผูอ้าวโุส และกลุม่วยัรุน่ 

2.1.3 วิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร ชุมชนบา้นปลายคลองตง ต าบลปะเหลียน อ าเภอ 
ปะเหลียน จังหวัดตรงั คือกลุ่มปลายคลองตงโดยส ารวจดา้นสภาพแวดลอ้มทางกายภาพบา้น
ทัง้หมดของกลุ่ม จ านวนสมาชิกทัง้หมด 61 คน โดยแบ่งการสมัภาษณแ์บบกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม 
กลุม่ผูอ้าวโุส และกลุม่วยัรุน่ 

2.2 การเลือกกลุม่ประชากรศกึษา โดยการเก็บขอ้มลูการวิจยัเชิงคณุภาพ ใชว้ิธีการเลือก
กลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเป้าประสงคค์วามเป็นตวัแทน (From aiming 
at Representative) โดยจ ากัดกลุ่มศึกษาแต่ละรูปแบบวิถีชีวิตกลุ่มละหนึ่งกลุ่มศึกษา เนื่องจาก
ชาวมันนิมีอุปนิสัยสันโดษยึดถือความเป็นส่วนตัวสูงซึ่งมักไม่เปิดโอกาสให้บุคคลภายนอก  
เขา้ศึกษาอย่างใกลช้ิดมากนกัซึ่งตอ้งเขา้ศึกษาตามติดวิถีชีวิตเป็นระยะเวลานานเพื่อสรา้งความ
ไวว้างใจและยอมเปิดเผยขอ้มลูส าคญั ดงันัน้ผูว้ิจยัจงึเลือกเก็บขอ้มลูในการสมัภาษณแ์ละการเก็บ
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ขอ้มลูดา้นกายภาพจากผูท้ี่เป็นผูอ้าวุโส ผูน้  ากลุ่ม บุคคลส าคญัที่ไดร้บัการยอมรบันับถือภายใน
กลุ่ม และคนรุ่นใหม่ใหเ้ป็นตัวแทนแต่ละกลุ่ม และผูใ้หข้อ้มูลสนับสนุน เนื่องจากเป็นจ านวนที่
ขอ้มลูเกิดการอิ่มตวัตามแนวคิด Marshall (2013) p.11-22.  

2.3 เกณฑก์ารคัดเลือกผูเ้ขา้ร่วมโครงการ เป็นชาวมันนิที่ เกิด และอาศัยอยู่ในบริเวณ
เทือกเขาบรรทดัที่สามารถสื่อสารภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยภาคใตห้รือภาษามนันิที่มีบุคคล
ช่วยแปลภาษา และคนนอกวฒันธรรมที่ความสมัพนัธใ์กลช้ิดกบัชาวมนันิในแต่ละกลุ่มที่มีความ
ประสงคใ์นการใหส้ัมภาษณ์และการส ารวจ บา้นและวัตถุวัฒนธรรมต่าง ๆ และไม่ปฏิเสธการ
ติดตอ่สื่อสารกบับคุคลภายนอกวฒันธรรม และมีอายไุม่ต ่ากวา่ 18 ปีบรบิรูณ ์

2.4 จากการศึกษาน าร่องพบว่าชาวมันนิ มีสื่อสารภาษาไทยภาคกลาง และภาษาไทย
ภาคใตไ้ดเ้ป็นอย่างดีในบางคนเท่านัน้ ดงันัน้เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจอย่างลกึซึง้ในขัน้ตอนระหว่าง
การสมัภาษณ์ ผูว้ิจัยจึงใหบุ้คคลที่มีคุน้เคยของแต่ละกลุ่ม มีความเขา้ใจดา้นภาษาไทยภาคใต ้
และภาษาชาวมนันิ (กลุ่มแต็นแอน) เป็นผูใ้หข้อ้มลูสนบัสนุนและสมัภาษณเ์พิ่มเติมในประเด็นที่
เก่ียวขอ้ง  

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ 
เครื่องมือที่ผูว้ิจัยใชใ้นการเก็บขอ้มูล และขัน้ตอนการด าเนินตามวตัถุประสงคข์องการ

วิจยัในครัง้นี ้โดยจ าแนกตามวตัถปุระสงคง์านวิจยัดงันี ้
3.1 ลกัษณะการเก็บขอ้มลูในการวิจยั ประเด็นการใหค้วามหมายเชิงคณุค่า “บา้น” 

และวตัถุทางวฒันธรรม ดว้ยการสมัภาษณก์ลุ่ม (Group Interview) แบบกึ่งโครงสรา้ง เพื่อน ามา
วิเคราะหใ์นประเด็นและปัจจยัที่เก่ียวขอ้งตา่ง ๆ ในแต่ละรูปแบบการอยู่อาศยั 

3.2 การข้อมูลประเด็นการปรบัตัวทางวัฒนธรรม ในลักษณะเชิงทางกายภาพที่
เก่ียวข้องกับ บ้าน และวัตถุทางวัฒนธรรม โดยสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล (In-Depth 
Interview) แบบกึ่งโครงสรา้ง เป็นการสมัภาษณ์เจา้ของบา้น โดยบนัทึกเสียงและถ่ายภาพ และ
การสงัเกต (Observation) เป็นการสงัเกต จดบนัทกึ ถ่ายภาพคณุลกัษณะรูปแบบต่าง ๆ ของเรือน 
สภาพแวดลอ้ม วิถีชีวิตและกิจกรรมทางวฒันธรรม  

3.3 ลกัษณะการเก็บขอ้มลูในการวิจยัประเด็นการปรบัตวัทางวฒันธรรมเก่ียวขอ้งกบั 
วตัถทุางวฒันธรรม ดว้ยการสมัภาษณก์ลุ่ม (Group Interview) แบบกึ่งโครงสรา้ง โดยสมัภาษณ์
แบบเจาะลกึเพื่อน ามาวิเคราะหใ์นประเด็นที่เก่ียวขอ้งตา่ง ๆ  
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3.4 ลกัษณะการเก็บขอ้มลูในการวิจยัประเด็นการปรบัตวั และการใหค้วามหมายเชิง
คุณค่าที่มีต่อบา้น และวัตถุทางวัฒนธรรม ดว้ยการสัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) แบบกึ่ง
โครงสรา้ง 

3.5 การเก็บขอ้มลู โดยใหก้ลุม่ประชากรที่ศกึษาตอบค าถามดว้ยการถ่ายภาพ โดยให้
ถ่ายภาพสิ่งที่ส  าคญัที่สดุในชีวิต 3 สิ่งของตวัเองในปัจจุบนั เพื่อวิเคราะหเ์ช่ือมโยงความสมัพันธ์
การใหค้วามหมายและวตัถวุฒันธรรมต่าง ๆ  

3.6 การตรวจสอบคณุภาพแบบสมัภาษณแ์ละการส ารวจ ผูว้ิจยัน าแบบสมัภาษณไ์ป
ตรวจสอบคณุภาพดา้นความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) กบัผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ประกอบด้วย รองศาสตราจารย์ ดร.ชัยสิทธ์ิ ด่านกิตติกุล, ผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.ฤทธิรงค ์ 
จุฑาพฤฒิกร และ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วศิน วิเศษศกัดิ์ ซึ่งมีความรูแ้ละประสบการณ์ในการ
ท างานวิจยัเชิงคณุภาพ และประสบการณภ์าคสนามเก่ียวกบัความหมายของบา้น สถาปัตยกรรม 
วฒันธรรม และชาติพนัธุ ์พรอ้มทัง้ปรบัปรุงแบบสมัภาษณแ์ละแบบส ารวจตามค าแนะน า หลงัจาก
ปรบัปรุงตามค าแนะน า ผูว้ิจยัหาค่าความเชื่อมั่นโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญ ใหค้ะแนนความสอดคลอ้งของ
ข้อค าถาม โดยใช้สูตร IOC: Item Objective Congruence Index หาค่าเฉลี่ยความสอดคล้อง
ตัง้แต่ 0.50 – 1.00 โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้ 

- ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
- ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
- ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้ง 

โดยน าขอ้มลูที่ไดจ้ากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ หาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้

ค าถามและเนือ้หา จากสตูร IOC = 
∑𝑅

𝑁
 

 โดย IOC = ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  

      ∑𝑅 = ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญ 
            N = จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ  
 โดยเกณฑก์ารตดัสินค่า IOC ถา้หากมีค่า 0.50 ขึน้ไป แสดงใหเ้ห็นว่า ขอ้ค าถาม

นั้นมีความตรงต่อเนือ้หาของขอ้ค าถาม ซึ่งข้อค าถามนั้นใชไ้ด ้อา้งถึงใน ปราณี หล าเบ็ญสะ. 
(2559). น. 1-10. 

3.7 การจดัระเบียบขอ้มลู โดยลกัษณะเนือ้หาขอ้มลูทัง้หมดที่ไดจ้ากการภาคสนาม 
ไดแ้ก่ การจดบนัทึกขอ้มลูจากการแบบสมัภาษณ ์เสียงบนัทึกการสนทนา ภาพถ่าย และการวาด
ภาพเก็บขอ้มูล ดา้นกายภาพ การจัดวางผัง (Lay-out plan) ในการจัดระเบียบขอ้มูลแบบเป็นระบบ 
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โดยประยุกตใ์ช ้กระบวนการออกแบบสถาปัตยกรรม (Interior Architecture Design Process) 
โดยใช ้การวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อยและกิจกรรม (Function and Activity Analysis) แบ่งออกเป็น 2 สว่น 
ดังนี ้ 1. การส ารวจสภาพทางสถาปัตยกรรม (Existing Building) ตัวที่ตั้ง และลักษณะบ้าน  
2. การวิเคราะหห์นา้ที่ใชส้อย (Function Analysis) เพื่อไดม้าซึ่งการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของ
พื ้นที่ใช้สอยต่าง ๆ (Relationship of Facilities) โดยการใช้เทคนิค แสดงระบบหน้าที่ ใช้สอย 
(Function System) และการวิเคราะหก์ิจกรรม (Activity Analysis) เพื่อน ามาวิเคราะหถ์ึงพืน้ที่ใช้
สอยตามกิจกรรมทางวฒันธรรมและปัจจยัที่เก่ียวขอ้งตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

3.8 การจดัระเบียบขอ้มลู โดยลกัษณะเนือ้หาของวตัถวุฒันธรรมต่าง ๆ ที่ไดจ้ากการ
ภาคสนาม ไดแ้ก่การจดบันทึกขอ้มูลจากการแบบสัมภาษณ์ เสียงบันทึกการสนทนา ภาพถ่าย 
และการวาดภาพเก็บขอ้มูล ซึ่งจะเป็นเครื่องมือในการเก็บขอ้มูลและช่วยอธิบายปรากฏการณ์
ความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิงทางกายภาพที่ มีต่อบ้าน และวัตถุทาง
วฒันธรรม  

จากการทบทวนวรรณกรรม เอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับและการศึกษาน าร่อง  
ทัง้ 3 กลุ่ม พบว่าชาวมันนิมีองคป์ระกอบทางวัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ ไดแ้ก่ บา้นเรือนที่อยู่อาศัย, 
เครื่องประดับ, เครื่องแต่งกาย, เครื่องมือล่าสัตว์, สมุนไพร, อาหาร และวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถ ุ
ไดแ้ก่ ภาษา, ประเพณี, ความเช่ือ, กฎเกณฑข์อ้หา้มทางสงัคม, การด ารงชีวิต, ความรู ้และภมูิปัญญา 
นอกจากนีก้ารติดตอ่สื่อสาร และการมีปฎิสมัพนัธก์บัคนในและคนภายนอกวฒันธรรมเป็นอิทธิพล
ส าคญัที่สง่ผลต่อการปรบัตวัทางวฒันธรรมเช่นกนั ดงันัน้การศกึษาเพื่อท าความเขา้ใจการปรบัตวั
ทางวฒันธรรมของชาวมนันิโดยมอง บา้น และวตัถุวฒันธรรมจึงจ าเป็นตอ้งศึกษาตามองคป์ระกอบ 
ที่อยู่ในปรากฏการณจ์รงิซึง่น  ามาสูก่รอบทฤษฎีการปรบัตวัทางวฒันธรรม ดงัภาพต่อไปนี ้ 
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4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาการปรบัตวัทางวฒันธรรมความหมายเชิง

คณุค่าผ่าน บา้น และวตัถทุางวฒันธรรม คือ ความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิง
กายภาพในปัจจุบันของชาวมันนิแห่งเทือกเขาบรรทัด ทั้งนีก้ระบวนการในเก็บขอ้มูล ผูว้ิจัยท า
ความเขา้ต่อการศึกษาเรื่องนีจ้ากวรรณกรรม งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งในมิติต่าง ๆ จากนัน้จึงลงพืน้ที่
เก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยการสัมภาษณ์ ส  ารวจอีกทั้งท าปฏิสัมพันธ์เพื่อค้นพบข้อมูลเชิงลึก  
ถึงความคิด และทศันคติที่สามารถสื่อสารออกมาทางภาษา แสดงถึงความส าคญัของบา้น และวตัถุ
ทางวฒันธรรม ทัง้ในมิติทางความเช่ือ ความคิด ความหมาย การสื่อสารเชิงสญัลกัษณ ์การใชพ้ืน้ที่
ศักดิ์สิทธ์ิกับพืน้ท่ีกิจวตัรประจ าวัน และพืน้ท ากิจกรรมทางวฒันธรรม รวมทัง้ผูว้ิจัยไดภ้าพถ่าย 
และการวาดภาพเก็บขอ้มลูดา้นกายภาพดว้ยตนเอง 

5. การวิเคราะหแ์ละสังเคราะหข์้อมูล 
5.1 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 

5.1.1 น าขอ้มลูที่ไดจ้ากการสมัภาษณ ์ส ารวจ เสียงบนัทกึการสนทนา ภาพถ่าย และ
การวาดภาพเก็บข้อมูลดา้นกายภาพ มาทบทวนความสมบูรณ์ของข้อมูลและท าความเขา้ใจ 
ความหมายของแต่ละประโยค โดยการอ่านแต่ละกลุ่มค าที่ค้นพบค าที่มีแล้วให้ความหมาย   
ในแต่ละประโยคที่มีความหมายเก่ียวขอ้งกบัประสบการณข์องผูใ้หข้อ้มลู 

5.1.2 น าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ ส  ารวจ ถ่ายภาพ เสียงและเนือ้หาในประเด็นที่
เก่ียวขอ้งต่าง ๆ น ามาจดัหมวดหมู่เปรียบเทียบ ตีความและท าความเขา้ใจ ซึ่งเป็นกระบวนการลง
รหสั (Code and text) ผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอรช์่วยในการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงภาพ (Computer 
Assisted Qualitative Data Analysis Software) ATLAS/ti ใชว้ิเคราะหข์อ้ความตัวอักษร (Text) 
ขอ้มูลรูปภาพ (Graphic) ในการสรา้งและตรวจสอบความสมัพันธร์ะหว่างรหัส (codes) การตัง้
รหสั โดยผสานผสมระหว่าง (Deductive Coding) กับ (Inductive Coding) ขอ้สงัเกต (Commenting) 
และการบนัทกึสรุป (Memos) 

5.1.3 น าขอ้มูลมาวิเคราะหจ์ัดจ าแนกประเด็นของขอ้มูลที่ก  าหนดไวเ้ป็นหมวดหมู่  
ในกรอบการวิจยัและการวิเคราะหเ์นือ้หา การใหค้วามหมายที่มีความส าคญัการไดร้บัค าตอบซ า้
กันในการสัมภาษณ์ของกลุ่มที่ศึกษา วิเคราะห์ และบรรยายปรากฏการณ์ที่ เฉพาะเจาะจง  
ทั้งข้อมูลที่มีความเหมือน และความแตกต่างของส่วนประกอบ ความสัมพันธ์ และเช่ือมโยง
ปรากฏการณ ์ที่ศึกษาตามขอ้มลูขอ้เท็จจรงิต่าง ๆ ของการปรบัตวัทางวฒันธรรม “บา้น” และวตัถุ
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ทางวฒันธรรม และประเด็นทางวฒันธรรมของความสมัพนัธเ์ชิงความหมายและความสมัพนัธเ์ชิง
ทางกายภาพ 

5.1.4 สังเคราะห์ โดยใช้การพรรณนาวิเคราะห์ มาสรุปอธิบายความสัมพันธ์ 
ในแต่ละประเด็นตามวตัถปุระสงคง์านวิจยั อธิบายความเช่ือมโยงของปรากฏการณค์วามสมัพนัธ์
ระหว่างชาวมันนิ  บ้าน  และวัตถุทางวัฒนธรรม ในแต่ละรูปแบบของวี ถี ชีวิตชาวมันนิ 
สภาพแวดลอ้มทางสงัคม แวดลอ้มทางกายภาพ ความเช่ือเชิงลึก เพื่อท าความเขา้ในการปรบัตวั
ทางวฒันธรรมในปัจจบุนัถึงความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพ 

 



  

 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

ผลการวิเคราะหง์านวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) การวิเคราะหล์กัษณะเชิง
ทางกายภาพและลกัษณะเชิงความหมาย ความสมัพันธร์ะหว่างชาวมันนิกับบา้น และวตัถุทาง
วัฒนธรรม และความเช่ือมโยงโครงสรา้งความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิง
กายภาพ และการปรบัตวัทางวฒันธรรม โดยการศึกษาวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดเ้ลือกศกึษากลุม่ชาว
มนันิจ านวน 3 กลุ่ม ตามบริบทวิถีชีวิตในการตัง้ถิ่นฐานที่มีลกัษณะที่แตกต่างกนัทัง้ 3 รูปแบบวิถี
ชีวิต 1. วิถีชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม 2. วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน และ 3. วิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร แบบ
เฉพาะเจาะจง และเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการสงัเกต (Observation) การสมัภาษณก์ลุ่ม (Group 
Interview) แบบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-structured Interview) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก
รายบุคคล (In-Depth Interview) โดยแบ่งกลุ่มการสัมภาษณ์ออกเป็นการตั้งถิ่นฐานละ 3 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ กลุ่มชาวมันนิผูอ้าวุโส, กลุ่มชาวมันนิวัยรุ่น และกลุ่มบุคคลใกลช้ิด มาใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มลูตามแบบแผนการสรา้งทฤษฎีฐานราก โดยผูว้ิจยัไดแ้บ่งการวิเคราะหข์อ้มลูออกเป็น 6 ส่วน
และแสดงภาพการวิเคราะหต์ามวตัถปุระสงค ์ดงัตอ่ไปนี ้

ส่วนที่  1 ผลการวิเคราะห์การศึกษาน าร่อง (Pilot Study) เพื่ อเก็บข้อมูลด้าน
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ พื ้นที่  ประชากร วิถีชีวิต กิจกรรมชีวิตประจ าวัน กิจกรรมทาง
วฒันธรรม วตัถุทางวัฒนธรรม  การเคลื่อนยา้ยถิ่นฐาน จ านวนประชากรแต่ละกลุ่ม จะแผนผัง
ความสมัพนัธท์างเครอืญาติระหวา่งกลุม่ สมาชิกภายในกลุม่ และการใชร้หสัในการรายงานขอ้มลู
แทนการใชช่ื้อของกลุม่ประชากรที่ศกึษา เพื่อสรา้งเครื่องมือก่อนการเก็บขอ้มลูภาคจรงิ 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะหล์ักษณะทางกายภาพบา้น และความส าคัญ  โดยมีการ
วิเคราะหล์กัษณะการตัง้ถิ่นฐาน การยา้ยถิ่นฐาน แนวความคิดในการเลือกพืน้ที่การตัง้ถิ่นฐาน 
สภาพแวดลอ้ม ภมูิประเทศ ผงับริเวณ ลกัษณะทางกายภาพของบา้น ความสมัพนัธร์ะหว่างพืน้ที่
ใชส้อยทางกายภาพกับกิจกรรมระหว่างวันและกิจกรรมทางวัฒนธรรม จากการส ารวจ สังเกต 
บนัทกึภาพ วาดภาพ และการสมัภาษณร์ายบคุคลในการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1 - 3 ในแต่ละบรบิท
วิถีชีวิตในการตัง้ถิ่นฐานที่แตกต่างกนั เพื่อติดตามศึกษาตลอดการท าวิจยั เนื่องจากกลุ่มวิถีชีวิต
เร่ร่อนดั้งเดิม และกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน ทั้ง 2 กลุ่มนีไ้ดมี้การโยกย้ายถิ่นฐานตามปัจจัย 
เงื่อนไข และความที่จ  าเป็นตอ่การด ารงชีวิตจงึเป็นเหตใุหต้อ้งติดตามยา้ยถิ่นฐาน 
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ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะหค์วามหมาย และความส าคัญเชิงความหมายที่มีต่อบา้น  
ในแบบเฉพาะตวัต่อความผูกพนักับป่า วิถีชีวิต ความเช่ือ เรื่องราว สถานที่ที่เติบโต ความผูกพนั
ของสมาชิกในกลุ่ม ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ ความต้องการ พฤติกรรมทางวัฒนธรรม  
แนวความคิดที่มีต่อบา้น อาณาบรเิวณในการครอบครองพืน้ที่ทางความหมาย จากการสมัภาษณ์
กลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มการสมัภาษณเ์ป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มอาวุโส, กลุ่มวยัรุ่น และกลุ่มบุคคลใกลช้ิด  
ในแต่ละบรบิทวิถีชีวิตในการตัง้ถิ่นฐานที่แตกตา่งกนั 

ส่วนที่  4 ผลการวิเคราะห์ลักษณะของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญทั้ง
วฒันธรรมที่เป็นวตัถุและไม่ใช่วตัถุ และการปรบัตวัเพื่อประโยชนใ์นการใชส้อยเชิงกายภาพตาม
ความจ าเป็นในการด ารงชีวิตประจ าวนัการใชว้ตัถุทางวฒันธรรม รวบรวมขอ้มลูจากการส ารวจ 
สงัเกต บนัทกึภาพ และการสมัภาษณร์ายบคุคล 

ส่วนที่ 5 ผลการวิเคราะหค์วามหมายของวตัถุทางวฒันธรรม  ความส าคัญในแบบ
เฉพาะตวัทัง้วตัถแุละไม่ใช่วตัถ ุพฤติกรรมทางวฒันธรรม ความตอ้งการ แนวความคิด ความหมาย
เชิงคณุค่าที่มีต่อวตัถทุางวฒันธรรมที่ใชใ้นการด ารงชีวิตตามวิถี ความเช่ือ ภมูิปัญญา และการสืบ
ทอดองคค์วามรูจ้ากบรรพบรุุษ จากการสมัภาษณก์ลุม่ โดยแบง่กลุม่การสมัภาษณเ์ป็น 3 กลุม่ คือ 
กลุม่อาวโุส, กลุม่วยัรุน่ และกลุม่บคุคลใกลช้ิด ในแต่ละบรบิทการตัง้ถิ่นฐานที่แตกตา่งกนั 

ส่วนที่ 6 ผลการวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงความสมัพันธเ์ชิงกายภาพ และความสมัพันธ ์
เชิงความหมายที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม เพื่ออธิบายถึงความสอดคลอ้ง ความต่างในแต่ละ
กลุม่บรบิทของวิถีชีวิตในการตัง้ถิ่นฐาน 
  



 73 

 

 

ภาพประกอบ 5 แสดงล าดบัผลการวิเคราะหเ์พื่อตอบวตัถปุระสงคก์ารวิจยั (โดยผูว้ิจยั) 

  

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ลักษณะทาง

กายภาพบ้าน และความสำคัญ 

ส่วนที่ 6 ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์เชิงกายภาพ และความสัมพันธ์

เชิงความหมายท่ีมีต่อบ้าน และวัตถุทาง

วัฒนธรรม เพื่ออธิบายถึงความสอดคล้อง 

ความต่างในแต่ละกลุ่มบริบทของวิถีชีวิตใน

การตั้งถิ่นฐาน  

 

ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความหมาย และ

ความสำคัญเชิงความหมายที่มีต่อบ้าน 

วัฒนธรรม 

เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

1. ศึกษาความสัมพันธ์เชิง
ความหมาย และความสัมพันธเ์ชิงกายภาพที่
มีต่อบ้าน และวัตถุวัฒนธรรมของกลุ่มชาว
มันนิแห่งเทือกเขาบรรทัด ทั้ง 3 ลักษณะวิถี
ชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม, วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน 
และ วิถชีีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร 

 

เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

2. ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อมโยง
การปรับตัวทางวัฒนธรรมที่มีต่อบ้าน และ
วัตถุวัฒนธรรมต่าง ทั้ง 3 รูปแบบวิถีชีวิต
เร่ร่อนดั้งเดิม วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน และ วิถี
ชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร ในมิติความสัมพันธ์เชิง
ความหมาย และความสัมพันธ์เชิงกายภาพ 

ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษานำร่อง  

ส่วนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ลักษณะของวัตถุ

ทางวัฒนธรรม และความสำคัญวัฒนธรรม 

ส่วนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความหมายของ

วัตถุทางวัฒนธรรม ความสำคัญ 

การปรับตัวทางวัฒนธรรมที่มีต่อ
บ้าน และวัตถุทางวัฒนธรรม ทั้ง 3 ลักษณะ
วิถีชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน 
และ วิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร 
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ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหก์ารศึกษาน าร่อง (Pilot Study)  
การศกึษาน ารอ่งชาวมนันิกลุม่กงหรา ต าบลคลองทรายขาว อ าเภอกงหรา จงัหวดัพทัลงุ 

โดยมีลกัษณะการตัง้ถิ่นวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม  
 

 

ภาพประกอบ 6 ภาพแผนที่ชาวมนันิกลุม่กงหรา (ภาพถ่ายจาก Google map) 

 

ภาพประกอบ 7 ภาพการตัง้ฮายะกลุม่กงหรา ต าบลคลองทรายขาว อ าเภอกงหรา จงัหวดัพทัลงุ 
(ภาพถ่ายโดย ผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 8 ภาพเขียนการจดัวางผงับรเิวณการตัง้ถ่ินฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมและ 
ลกัษณะที่พกัอาศยั (ฮายะ) กลุม่กงหรา (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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จากการศึกษาน าร่องพบว่าชาวมันนิกลุ่มกงหราไดมี้การตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตเร่ร่อน
ดัง้เดิมตัง้อยู่บนสภาพแวดลอ้มแบบภเูขาป่าดิบชืน้ พบว่าชาวมนันิกลุ่มกงหราใชน้ามสกลุรกัษ์กงหรา 
โดยลกัษณะที่พกัอาศยั (ฮายะ) อีกทัง้ผูว้ิจยัไดพ้บซากฮายะเก่าแบบดัง้เดิมที่มีการตัง้มาก่อนหนา้นี ้
ห่างจากบรเิวณที่ตัง้ฮายะในปัจจบุนัประมาณ 30 เมตร ปัจจบุนัพบว่ามีจ านวนฮายะทัง้หมด 14 หลงั 
โดยมีจ านวนสมาชิก 34 คน ดงัตารางนี ้

ตาราง 6 ประชากรชาวมนันิวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

1. ฮายะ MA-1  

 

2. ฮายะ MA-2  
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ตาราง 6 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

3. ฮายะ MA-3  

 

4. ฮายะ MA-4 

 

5. ฮายะ MA-5  
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ตาราง 6 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

6. ฮายะ MA-6 

 
7. ฮายะ MA-7  

 
8. ฮายะ MA-8 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

9. ฮายะ MA-9  

 
10. ฮายะ MA-10  

 
11. ฮายะ MA-11  
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ตาราง 6 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

12. ฮายะ MA-12  

 
13. ฮายะ MA-13  

 
14. ฮายะ MA-14  

 



 81 

 

การตัง้ฮายะของชาวมนันิ กลุม่กงหรา มีการจดัวางผงับรเิวณเป็นแบบลอ้มวง และหนัหนา้
ฮายะเขา้หากนันอกจากนีย้งัพบว่า ฮายะหญิงสาวโสดจะตัง้อยู่ตรงกลางภายในของกลุ่ม ส่วนฮายะ 
ที่มีครอบครวัจะลายลอ้มเพื่อปิดบงัจากภายนอกมีการเปิดโล่งบริเวณโดยรอบโดยตัดถางตน้ไม้
ขนาดเล็ก เพื่อสงัเกตเุห็นสตัวร์า้ยหรืองพูิษไดง้่ายหากมนัเขา้ใกล ้สว่นฮายะที่เป็นผูอ้าวโุสจะตัง้อยู่
บนเนินดินที่สงูว่าและมองเห็นไดท้กุหลงั เช่น ฮายะของผูอ้าวโุส ที่นอนจะคลา้ยแครเ่พียงแต่จะยก
สงูดา้นใดดา้นหนึ่งเท่านัน้ท าจากท่อนไมเ้ล็ก ๆ เสาไมง้่าม 2 ท่อน ทกุฮายะจะพบกองไฟอยู่ภายใน
ตัง้อยู่ซึ่งจ านวนขึน้อยู่จ  านวนสมาชิกในฮายะเปรียบเสมือนกองไฟเป็นของสว่นตวัและไม่ปลอ่ยให้
กองไฟดบัลงแมก้ระทั่งฝนตก ซึ่งในขณะที่ผูว้ิจยัไปถึงฝนไดต้กลงมาอย่างหนกัจึงเรง่รีบสรา้งที่พกั
ใหเ้สรจ็ หวัหนา้กลุม่บอกใหร้ีบก่อไฟ ผูว้ิจยัก่อกองไฟไม่ติดเพราะฟืนเปียกมาก เขาจงึช่วยก่อไฟให้
ซึ่งติดง่ายมากส าหรบัพวกเขาและบอกอีกว่าอย่าใหไ้ฟดับ นี่ถือเป็นวัฒนธรรมท าตอ้งกันอย่าง
เครง่ครดั ควนัไฟจากทกุฮายะสง่ผลใหไ้ม่มีแมลงหรือยงุเขา้มาใกล ้ลกัษณะการสรา้งฮายะใชก้ิ่งไม้
หรือตน้ขนาดเล็กผกูมดัเขา้ไวด้ว้ยกนัและใชใ้บที่หาไดม้าเป็นหลงัคา หรือสานใบอิเหนา บางฮายะ
จะซอ้นดว้ยแผ่นผา้ใบเพื่อปอ้งกนัน า้รั่ว 

จากการสงัเกตภุายในฮายะทกุหลงัพบว่า ฮายะที่มีผูช้ายอาศยัอยู่จะมีเครื่องมือล่าสตัว์
แบบดัง้เดิม คือ บอหลา และบินหลา ที่เคลือบยาพิษไวแ้ลว้ โดยจะแขวนสูงจากพืน้เพื่อป้องกัน
ไม่ใหเ้ด็กเอือ้มดึง นอกจากนีย้งัพบขา้วของเครื่องใชท้ัง้ลกัษณะแบบดัง้เดิม คือ จานขา้วที่ท  าจาก
กะลา ยาสมุนไพรหลายชนิด ถุงเครื่องจักรเพื่อบรรจุสิ่งของส่วนตัว เช่น เสือ้ผ้า และของข้าว
เครื่องใช้สมัยใหม่ เช่น หม้อหุงต้ม จานชาม ขวดน ้าพลาสติก หญิงสาวและเด็ก พบว่ามี
เครื่องประดบัแบบเดียวกนั คือ ลกูหบัรอ้ยกบัเขีย้วลิง ส่วนอาหารมกัจะเป็นหวัมนัป่าเผา สตัวต์วั
เล็ก เช่น นก กระแต กระรอก รงัผึง้ป่าและมีขา้วสารที่ไดร้บัจากการบริจาค กิจวตัรประจ าวนัของ
ผูช้ายหากไม่ออกไปล่าสตัวห์รือหาของป่าก็จะนั่งท าบินหลา (ลกูดอก) ส่วนผูห้ญิงก็เลีย้งลกู หรือ
ไปขุดมันและเผามัน โดยส่วนใหญ่กิจวัตรประจ าก็ไม่มีอะไรมากนักส่วนใหญ่จะหมดไปกับการ
ด ารงชีวิตหาอาหาร เลีย้งลูกและรกัษากองไฟไม่ให้ดับเพราะถือว่าเป็นสิ่งส  าคัญมากในการ
ด ารงชีวิตของพวกเขา 
  



 82 

 

การส ารวจชาวมนันิกลุม่ป่าบอน บา้นโหล๊ะหาร อ าเภอป่าบอน จงัหวดัพทัลงุ ซึ่งเดินเทา้
จากจดุจอดรถขา้มธารน า้ตกราว 2 กิโลมตร 

 

 

ภาพประกอบ 9 ภาพแผนที่ชาวมนันิกลุม่ป่าบอน (ภาพถ่ายจาก Google map) 

 

ภาพประกอบ 10 ภาพที่ตัง้ขน าชาวมนันิกลุม่ป่าบอน บา้นโหล๊ะหาร อ าเภอป่าบอน จงัหวดัพทัลงุ 
(ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 11 ภาพเขียนการจดัผงับรเิวณการตัง้ถ่ินฐานแบบวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน 
และลกัษณะที่พกัอาศยั (ขน า) กลุม่ป่าบอน (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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จากการศึกษาน าร่องชาวมันนิกลุ่มป่าบอน พบว่าได้มีการตั้งถิ่นฐานแบบวิถีชีวิต 
กึ่งสงัคมชุมชน ลกัษณะเป็นกระท่อม ซึ่งในภาษาชาวมนันิไม่มีค าเรียก กระท่อมเป็นค าเฉพาะจึง
เรียกกระท่อมตามชาวบา้นทอ้งถิ่นในแบบภาษาไทยภาคใตว้่า ขน า โดยตัง้อยู่บนสภาพแวดลอ้ม
แบบภเูขาป่าดิบชืน้ซึ่งกลุม่ป่าบอน พบว่าสมาชิกทกุคนใชน้ามสกลุรกัษป่์าบอน จากการสอบถาม
เริ่มแรกเดิมทีชาวมนันิกลุ่มป่าบอนไดต้ัง้ถิ่นฐานอยู่กบัชาวมมนันิในจงัหวดัสตลูแบบวิถีชีวิตเรร่อ่น
ดัง้เดิมในอดีต และไดมี้การยา้ยถิ่นฐานมาตัง้ถิ่นฐานบรเิวณนี ้และไดม้าอาศยัตัง้ขน าบริเวณหน า
ตาเม่นซึ่งหลงัจากตาเม่นเสียชีวิตและภรรยาชราภาพ จึงยา้ยออกมาบริเวณใกลเ้คียงซึ่งผูว้ิจยัได้
พบซากขน าห่างจากบรเิวณที่ตัง้ขน าในปัจจบุนัประมาณ 500 เมตร และไดย้า้ยมาในพืน้ที่ปัจจบุนั 
ซึง่ในปัจจบุนัผูว้ิจยัพบวา่มีจ  านวนขน า ทัง้หมด 7 หลงั โดยมีจ านวนสมาชิก 23 คน ดงัตารางนี ้

ตาราง 7 ประชากรชาวมนันิแบบวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตกึ่งสังคมชุมชน 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

1. ขน า MB-1  

 
2. ขน า MB-2  
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ตาราง 7 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตกึ่งสังคมชุมชน 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

3. ขน า MB-3  

 
4. ขน า MB-4  

 
5. ขน า MB-5  
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ตาราง 7 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวิตกึ่งสังคมชุมชน 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

6. ขน า MB-6 

 
7. ขน า MB-7  

 
 

ลกัษณะของการตัง้ขน า (กระท่อม) กลุ่มป่าบอน ลกัษณะการจดัวางผงับริเวณเป็นแบบ
ลอ้มวงและหนัหนา้เขา้หากัน คลา้ยกับกลุ่มดัง้เดิม ภายในขน านัน้จะพบกองไฟหลงัละหนึ่งกอง 
ลกัษณะโครงสรา้งที่พักอาศัยแบบขน านีไ้ม่ซบัซอ้นพบว่าเป็นเพียงท่อนไมเ้ล็กไม่แปรรูป หรือไม้
แปรรูปเล็กนอ้ยซึ่งเป็นการแปรรูปเองโดยการท าใหเ้ป็นแผ่น หลงัคายงัคงใชใ้บอีเหนาและทกุหลงั
ซอ้นดว้ยแผ่นผา้ใบ มีการแบ่งสดัส่วนเป็นหอ้งนอน และชานนั่งยงัพบว่ามีแครแ่บบดัง้เดิมอยู่และ
ยังคงใชน้ั่งหรือนอน มีลกัษณะคลา้ยกับกลุ่มเร่ร่อนดัง้เดิมในลกัษณะของชีวิตประจ าวนั ซึ่งพบ 
ตูก้ับขา้วลกัษณะเป็นชัน้วางของปิดดว้ยบานประตู ลอยจากพืน้ใตห้ลงัคาขา้งขน าดว้ย บริเวณ
ใกลเ้คียงยงัพบหอ้งน า้จากไดร้บัการบริจาคช่วยเหลือและช่วยสรา้งจากชาวบา้นในพืน้ที่ จากการ
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สงัเกตุพบว่าทุกหลงัจะมีเครื่องมือล่าสตัวแ์บบดัง้เดิม คือ บอหลา และบินหลาที่เคลือบยาพิษไว้
แลว้ แขวนอยู่ดา้นบนเพื่อปอ้งกนัเด็กเอือ้มดงึเช่นเดียวกบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม ผูห้ญิงและเด็ก
ยงัพบว่ามีเครื่องประดบั คือ ลกูหบัรอ้ยกบัเขีย้วลิงแบบเดียวกบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม ลกัษณะ
อาหารพบว่าส่วนใหญ่เป็นขา้วสารอาหารแหง้ ยารกัษาโรค ที่ไดจ้ากการบรจิาคซึ่งในขณะที่ผูว้ิจยั
ไปถึงพบว่ากลุม่แม่บา้นของกองทพัไทยไดน้ าขา้วของเครื่องใชจ้  านวนหนึ่งมาบรจิาค และ หวัมนัที่
ไดจ้ากการไปขุดในป่าและยงัพบเนือ้สตัวป่์าที่มีการถนอมอาหารและมีการปรุงอาหารดว้ย จาก
การสอบถามกลุม่ป่าบอนรูจ้กัการถนอมอาหารโดยการสอนจากชาวบา้นเพื่อเก็บไวย้ามขาดแคลน 
และสมนุไพรหลายชนิด กิจวตัรประจ าวนัของผูช้ายหากไม่ออกไปลา่สตัวห์รือหาของป่าก็จะนั่งท า
บินหลาและออกไปรบัจา้งตดัลกูปาลม์และกีดยางเพื่อหารายได ้โดยรายไดจ้ากการตดัลกูปาลม์
และกีดยางจะเป็นเงินรายไดส้่วนรว่มเพื่อใชจ้นุเจือทกุคนในกลุ่ม นอกจากนีย้งัพบว่ากลุ่มป่าบอน
ยงัพบวา่มีการเพาะปลกู ผลไม ้ตระใคร ่มนัส าปะหลงั และอื่น ๆ ซึง่ก าลงัถกูด าเนินการยดึคืนพืน้ที่
จากกรมอทุยานดว้ย 

นอกจากนีเ้ด็ก ๆ กลุ่มป่าบอนยังไดร้บัทุนการศึกษาใหไ้ดเ้รียนที่โรงเรียนมิตรมวลชน   
1 ในระดับประถมศึกษา และมธัยมศึกษาตอนตน้ 8 คน ซึ่งตอ้งเดินเทา้ไปประมาณ 9 กิโลเมตร 
โดยจากการสอบถามเขาตอ้งการให้ลูก ๆ ไดเ้รียนหนังสือ ผูว้ิจัยถามว่าให้เลือกระหว่างอยู่ใน
ด ารงชีวิตในป่าเหมือนเดิมหากป่าอุดมสมบูรณ์ กับให้บ้านและที่ดินเพื่อท าการเกษตรแบบ
ชาวบา้นไม่สามารถเลือกไดเ้นื่องจากอยากใหลู้ก ๆ ไดเ้รียนหนังสือ ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มเร่ร่อน
ดัง้เดิมที่ไม่ใหล้กูเรียนหนงัสือ นอกจากนีช้าวมนันิกลุ่มป่าบอน สามารถพดูภาษาไทยภาคใตแ้ละ
ภาษาไทยภาคกลางไดเ้ป็นอย่างดีเนื่องจากมีการติดต่อสื่อสารกบัชาวบา้นทุกบ่อยครัง้ เช่น การ
ออกไปซือ้ขา้วของ เครื่องใชท้ี่รา้นคา้ซึง่เป็นที่รูจ้กัมกัคุน้กบัชาวบา้นในพืน้ที่เป็นอย่างดี และการถกู
เชิญออกไปแสดงการใชบ้อเหลาในงานต่าง ๆ 

 

 

ภาพประกอบ 11 ภาพชาวมนันิกลุม่ป่าบอนมีปฏิสมัพนัธก์บับคุคลภายนอก (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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การส ารวจน าร่องชาวมันนิกลุ่มปลายคลองตง บา้นปลายคลองตง อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง บริเวณใกล้หน่วยพิทักษ์ป่าคลองตงเดินเท้าจากจุดจอดรถโดยเดินขึน้ภูเขาราว  
3 กิโลเมตร พบวา่ไดมี้ลกัษณะวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร 

 

 

ภาพประกอบ 12 ภาพแผนที่ชาวมนันิกลุม่ปลายคลองตง 

 

ภาพประกอบ 13 ภาพการตัง้ซาวอกุกลุม่ปลายคลองตง บา้นปลายคลองตง  
อ าเภอปะเหลยีน จงัหวดัตรงั (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 14 ภาพเขียนการจดัวางผงับรเิวณวิถีชีวิตการตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร 
และลกัษณะที่พกัอาศยั (ซาวอกุ) กลุม่ปลายคลองตง (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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จากการศึกษาน าร่องพบว่าชาวมนันิ กลุ่มปลายคลองตง ไดมี้การตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร
ลกัษณะเป็นซาวอกุ ตามค าเรยีกของภาษาชาวมนันิซึง่หมายถึงบา้นถาวร ตัง้อยู่บนสภาพแวดลอ้ม
แบบภูเขาป่าดิบชืน้ กลุ่มนีผู้ว้ิจัยพบว่าชาวมนันิหลายครอบครวัไดแ้ต่งงานกบัชาวบา้นดัง้เดิมใน
พืน้ที่ซึ่งลกัษณะการจดัตัง้ผงับริเวณซาวอกุเป็นลกัษณะแบ่งเป็นตระกลู 2 คือ กลุ่มครอบครวัที่ 1 
และกลุ่มครอบครวัที่ 2 (ผูว้ิจยัไม่สามารถเปิดเผยช่ือสกุล) ซึ่ง 2 กลุ่มนีต้ัง้ซาวอุกห่างกันราว 200 
เมตร ทัง้นีผู้ว้ิจยัไดพ้บวา่มีชาวบา้นดัง้เดิมยงัคงอาศยัรว่มกบักลุม่ชาวมนันิดว้ย ซึง่ในปัจจบุนัผูว้ิจยั
พบว่ามีจ านวนการตัง้ซาวอกุ กลุ่มตระกลูปักศรี 5 หลงั จ านวนสมาชิก 15 คน และกลุ่มตระกลูศรี
ปะเหลียนทัง้หมด 11 หลงั จ านวนสมาชิก 46 คน โดยมีจ านวนทัง้หมดสมาชิก 61 คน ดงัตารางนี ้

ตาราง 8 ประชากรชาวมนันิวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร กลุม่ปลายคลองตง (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

กลุ่มชาตพิันธุมั์นนิวิถชีีวติตัง้ถิน่ฐานถาวร กลุ่มครอบครัวที ่1 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

1. ซาวอกุ MC-1 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวติตัง้ถิน่ฐานถาวร กลุ่มครอบครัวที ่1 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

2. ซาวอกุ MC-2 

 
3. ซาวอกุ MC-3  

 

4. ซาวอกุ MC-4  
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ตาราง 9 ประชากรชาวมนันิแบบถาวร กลุม่ปลายคลองตง (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวติตัง้ถิน่ฐานถาวร กลุ่มครอบครัวที ่2 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

5. ซาวอกุ MC-5 

 
6. ซาวอกุ MC-6 

 
7. ซาวอกุ MC-7  
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ตาราง 8 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวติตัง้ถิน่ฐานถาวร กลุ่มครอบครัวที ่2 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

8. ซาวอกุ MC-8  

 
9.ซาวอกุ MC-9 

 
10. ซาวอกุ MC-10  

 



 94 

 

ตาราง 8 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุม์ันนิวิถชีีวติตัง้ถิน่ฐานถาวร กลุ่มครอบครัวที ่2 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

11. ซาวอกุ MC-11  

 
12. ซาวอกุ MC-12  

 
13. ซาวอกุ MC-13 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

กลุ่มชาตพิันธุมั์นนิวิถชีีวติตัง้ถิน่ฐานถาวร กลุ่มครอบครัวที ่2 
ข้อมูลทั่วไป ภาพถ่ายลักษณะทีพ่ักอาศัย 

14. ซาวอกุ MC-14 

 
15. ซาวอกุ MC-15  
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ลักษณะการตั้งซาวอุก (บา้นถาวร) ชาวมันนิกลุ่มปลายคลองตง มีการจัดผังบริเวณ
แบ่งเป็นกลุ่มตระกูล 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 แต่งงานกบัชาวบา้นดัง้เดิมมีลกัษณะหนัหนา้เขา้หากนั
เช่นเดียวกบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และแตกตา่งจากกลุม่ที่ 2 ซึง่
การหันหนา้เขา้หากันนั้นยังพบอยู่แต่มีเพียงไม่ก่ีหลังเท่านั้นที่หันไปทางอีก ลักษณะโครงสรา้ง
อาคารเป็นไม้แปรรูปซึ่งเป็นการแปรเองและบางหลังใช้การก่ออิฐฉาบปูน หลังคาใช้เป็นแผ่น
กระเบือ้งและหลงัคาสงักะสีทกุหลงั มีการยกพืน้จากพืน้ดินบางหลงัมีการยกพืน้สงูเพื่อใชพ้ืน้ที่เป็น
กิจกรรมประจ าวันหลายหลงัมีบันไดขึน้บา้น 2 ทาง จากการสงัเกตุพบว่าบา้นบางหลงัยังมีแคร่
ลกัษณะแบบดัง้เดิมอยู่ในใตถ้นุยงัคงใชน้ั่งและนอน คลา้ยกบักลุม่กงหราแบบดัง้เดิม และกลุม่ป่า
บอนกึ่งสงัคมชมุชน ภายในบา้นมีการจดัแบ่งพืน้ภายในเป็นสดัสว่นมี หอ้งนอน หอ้งครวั บางหลงั
มีหอ้งน า้ภายนอกบา้น นอกจากนีพ้บว่ายงัมีการใชบ้อเหลา และบินหลาที่เคลือบพิษไวแ้ลว้แขวน
อยู่ ซึ่งมีการใชพ้ืน้ที่ใตถ้นุบรเิวณแครแ่บบดัง้เดิมท าบินหลา และเป็นที่รวมตวันั่งพดูคยุสนทนากนั 
ผูห้ญิงและเด็กยงัคงมีเครื่องประดบัแบบเดียวกบักลุม่กงหราแบบดัง้เดิม และกลุม่ป่าบอนกึ่งสงัคม
ชมุชน ลกัษณะอาหารพบวา่มีการขดุหวัมนัแบบดัง้เดิม และมีการปรุงอาหารแบบเดียวกบัชาวบา้น
ทั่วไป ขา้วของเครื่องใชใ้นครวัเรือนเป็นสมยัใหม่แบบเดียวกบัชาวบา้น และพบว่ามีสมนุไพรหลาย
ชนิดไวใ้นครวัเรือน นอกจากนีย้งัพบวา่มีการเพาะปลกูผลไม ้แปลงเพาะปลกูหวัมนัชนิดเดียวกบัที่
พบไดใ้นป่าเพื่อเป็นอาหารและสวนยางพาราซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการหารายไดข้องพวกเขา และ
บริเวณโดยรอบหมู่บา้นส่วนใหญ่เป็นสวนยางพาราที่ถูกทิง้ไปแลว้เนื่องจากตน้ยางถูกกรีดยางไป
หมดแลว้ซึ่งเจา้หนา้อทุยานบอกว่าไม่สามารถตดัตน้ยางพาราเหล่านัน้ไดเ้นื่องจากเป็นพืน้ที่หา้ม
ตน้ไมส้ง่ผลใหเ้จา้หนา้ที่ไม่สามารถด าเนินการปรบัปรุงพืน้ที่สวนยางพาราเก่าที่ถกูทิง้รา้งคืนสภาพ
เป็นป่าได ้

ชาวบา้นดัง้เดิมอาศยัอยู่รว่มกบัชาวมนันิดว้ยโดยเปิดเป็นรา้นคา้เนื่องจากเสน้ทางไปใน
ชมุชนบริเวณขา้งล่างค่อนขา้งไกล โดยหลายครอบครวัมีมอเตอรไ์ซคท์ี่ใชเ้ดินทางเขา้หมู่บา้นโดย
เป็นถนนคอนกรีตขนาดเล็กกว้างเพียง 60 เซนติเมตร จากการสอบถามพบว่าชาวมันนิและ
ชาวบา้นช่วยกนัสรา้งและยงัพบว่ามีการเขียนขอ้ความเสียใจต่อคดีคณุแตงโมอีกดว้ยซึ่งที่จรงิแลว้
บรเิวณในหมู่บา้นไม่มีสญัญานโทรศพัทแ์ละไฟฟ้าอาศยัการชาจรแ์บตเตอรี่จากในเมือง 

การศกึษาเด็กในกลุม่ปลายคลองตงไดร้บัการศกึษาจากโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ซึ่งห่างออกไปหลายกิโลเมตร ในระดบัชัน้ประถมศึกษา และมธัยมศึกษาตอนตน้ จากการพูดคุย
พบว่าเด็กในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้มีความกงัวลในเรื่องของการเรียนต่อในระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลายเนื่องจากโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมีการเรียนการสอนในระดับมัธยมตอนตน้
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เท่านัน้ ซึ่งผูป้กครองเองนัน้ไม่ตอ้งการใหล้กู ๆ ของตนห่างไกลจากครอบครวัถา้หากลกู ๆ นัน้ ตอ้ง
ไปเรยีนในเมืองซึง่ไม่สามารถเดินทางกบับา้นไดท้กุวนั 
 

 

ภาพประกอบ 15 ภาพกิจกรรมแบบดัง้เดิมของชาวมนันิกลุม่ปลายคลองตง 
และการรบัรูข้่าวสารภายนอก (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

 

ภาพประกอบ 16 ภาพแผนภมูิความสมัพนัธท์างเครือญาติระหวา่ง 
กลุม่กงหรา, กลุม่ป่าบอน และกลุม่ปลายคลองตง (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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ความสมัพนัธท์างเครือญาติชาวมนันิระหว่างกลุ่มกงหรา, กลุ่มป่าบอน และกลุ่มปลาย
คลองตง นั้นมีความสัมพันธ์ใกลช้ิดเป็นเครือญาติกันทั้งหมดซึ่งความสัมพันธ์นีมี้ความซบัซอ้น
อย่างมาก ซึ่งวฒันธรรมการแต่งงานนัน้ผูห้ญิงเป็นผูต้ดัสินใจในการใชชี้วิตคู่ ดงันัน้ หากฝ่ายหญิง
ตดัสินใจเลือกคูห่รอืเป็นฝ่ายเลิกราจากเหตผุลไดก็้ตามฝ่ายชายไม่มีสิทธ์ิในการโตง้แยง้ แตอ่ย่างใด 
และไม่มีความโกรธเคืองกนัหากฝ่ายหญิงเลือกไปอยู่กบัคนในกลุ่มเดียวกนั จากการสรา้งแผนภมูิ
ความสัมพันธ์ทางเครือญาติท าใหท้ราบถึงลักษณะทางสังคม และเป็นประโยชนต์่อการศึกษา
วฒันธรรม และวิถีชีวิตซึง่อาจน าไปสูป่ระเด็นที่เก่ียวกบังานวิจยัในครัง้นี ้

จากการวิเคราะหก์ารศกึษาน ารอ่งชาวมนันิในการตัง้ถิ่นฐาน 3 รูปแบบวิถีชีวิต 1. การตัง้
ถิ่นฐานวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม 2. การตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน 3. วิถีชีวิตตัง้ถิ่นแบบถาวร 
โดยทัง้ 3 รูปแบบนีมี้ลกัษณะที่พกัอาศยัแตกต่างกนัอย่างชดัเจน และการปรบัตวัทางวฒันธรรมนัน้
ค่อยขา้งมีรูปแบบการปรบัตวัที่แตกตา่งกนัขึน้อยู่กบับรบิทของกลุม่ซึง่เห็นไดช้ดัถึงปัจจยัที่แตกตา่ง
กนัในแต่ละกลุ่มที่มีอิทธิพลส่งผลใหมี้การปรบัตวัไดแ้ตกต่างกนัออกไป แต่อย่างไรก็ตามรูปแบบ
วฒันธรรมดัง้เดิมยงัคงแฝงตวัอยู่ในทัง้ 3 กลุ่ม โดยหากมองในรายละเอียดของการจดัวางบริเวณ
อาคาร บ้านเรือน เครื่องเรือน ข้าวของเครื่องใช้ รูปแบบอาหาร เครื่องประดับ กิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวัน เครื่องมือล่าสัตว ์และโครงสรา้งของกฎเกณฑ์ทางสังคมแบบกลุ่มของชาวมันนิ  
โดยแต่ละกลุม่มีขอ้จ ากดัในดา้นต่าง ๆ รวมถึงสิทธิขัน้พืน้ฐานจากรฐัที่พึ่งจะไดร้บัแตกตา่งกนั 

นอกจากนีก้ารสื่อสารของกลุม่ป่าบอน และกลุม่ปลายคลองตงสามารถสื่อสารภาษาไทย
ภาคกลาง และภาษาไทยภาคใตไ้ดเ้ป็นอย่างดี ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มกงหรา สามารถสื่อภาษาไทย
ใตไ้ดส้  าหรบับางคน และสื่อสารดว้ยภาษาไทยกลางไม่ไดเ้ลย ดงันัน้เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจอย่าง
ลกึซึง้ผูว้ิจยัจึงเสนอแนวทางการศึกษาความหมาย บา้น และวตัถทุางวฒันธรรม โดยใหบ้คุคลที่มี
คุน้เคยของแต่ละกลุ่ม มีความเขา้ใจดา้นภาษาไทยภาคใต ้และภาษาชาวมันนิ (กลุ่มแต็นแอน) 
เป็นผูใ้หข้อ้มลูสนบัสนนุ 

ทัง้นีจ้ากการศึกษาน าร่อง และการทบทวนวรรณกรรมผูว้ิจัยไดร้วบรวมขอ้มลูเพื่อสรา้ง
เครื่องมือที่เหมาะสมแก่งานวิจยัที่ปรากฏอยู่ในบทที่ 3 และภาคผนวก 
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ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหล์ักษณะทางกายภาพบ้าน 
ส่วนที ่2.1 การตัง้ถิน่ฐานแบบวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ กลุ่มกงหรา  

การตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมชาวมนันิกลุ่มกงหรา จากการเขา้ภาคสนาม
ครัง้ที่ 1-3 พบว่า มีการโยกยา้ยถิ่นฐานภายในอาณาบริเวณเทือกเขาบรรทัดจากเดิมที่ไดมี้การ
อาศยัอยู่บริเวณน า้ตกนกร าเป็นระยะเวลา 2-3 เดือนมีการยา้ยถิ่นฐาน ไปบริเวณน า้ตกไพรวลัย  ์
ซึ่งระยะทางห่างกันโดยใชเ้สน้ทางเดินลดัเลาะไปตามเทือกเขา เป็นระยะทางกว่า 11 กิโลเมตร  
ซึ่งระหว่าง 3 แห่งนี ้ครอบครุมพืน้ที่แหล่งหาอาหารและน า้ทางธรรมชาติกว่า 50 ตารางกิโลเมตร 
เนื่องจากนีช้าวมนันิเม่ือออกไปลา่สตัวห์าของป่าจะใชเ้วลาเดินเทา้ลดัเลาะไปตามเทือกเขาไม่เกิน 
2-3 วนั แลว้จงึกลบัที่พกั เพื่อน าอาหารที่ไดม้าแบง่ปันกนัภายในกลุม่ 

 

 

ภาพประกอบ 17 อาณาบรเิวณการใชพ้ืน้ท่ีของชาวมนันิวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมกลุม่กงหรา 
(ภาพถ่ายจาก Google map) 
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จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1 พบวา่ไดมี้การตัง้ถิ่นฐานอยู่บรเิวณน า้ตกนกร า ซึ่งพบ
รอ่งรอยการตัง้ถิ่นฐานเดิมที่มีการทิง้รา้งห่างจากที่ตัง้ออกไป 20-30 เมตรแสดงถึงการตัง้ถิ่นฐาน
แบบซ า้ใกลเ้คียงบริเวณเดิม จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 2 พบว่ามีการยา้ยถิ่นฐานจากน า้ตกนก
ร าไปที่บรเิวณน า้ตกไพรวลัยเ์ป็นระยะเวลา 3 -4 เดือน และจากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 พบว่ามี
การยา้ยกลบัมาที่น  า้ตกนกร าใกลเ้คียงบรเิวณจดุเดิม ดว้ยสาเหตจุากที่สมาชิกภายในกลุม่เสียชีวิต
จากการออกไปลา่สตัว ์2 คน นอกจากนีผู้ว้ิจยัยงัพบฮายะเก่าทิง้รา้งในบรเิวณใกลเ้คียงอีกแห่งหนึ่ง
ที่ยงัคงสภาพดี ห่างออกไป 200 เมตร การยา้ยถิ่นฐานกลบัมาแต่ไม่ใชท้ี่เดิมในการตัง้ถิ่นฐานนี  ้ซึ่ง
แสดงใหเ้ห็นถึงการยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานแบบซ า้ใกลบ้รเิวณที่เดิม สาเหตกุารเคลื่อนยา้ยหลกัขึน้อยู่กบั
อาหาร อาทิ หวัมนั สตัวป่์า หากเริ่มหายากจึงมีการตดัสินใจเชิงกลุ่ม เพื่อยา้ยถิ่นฐานในแหล่งที่
อดุมสมบูรณ ์การยา้ยในลกัษณะนีส้อดคลอ้งกบัวิธีการเก็บหวัมนั และสมนุไพร เนื่องจากการวิธี
เก็บสมุนไพร และหัวมันจะพยายามไม่ให้พืชเหล่านั้นตาย ซึ่งสามารถเติบโตขึน้มาใหม่ได ้  
จึงสามารถกลบัมาอาศยับริเวณใกลเ้คียงที่เดิมได ้และปัจจยัการยา้ยถิ่นฐานอีกประการหนึ่ง คือ 
การเสียชีวิตของสมาชิกภายในกลุม่ 

การเลือกแหล่งที่ตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1, 
2 และ 3 พบว่าใช้แนวความคิดในการเลือกไม่แตกต่างกัน โดยมีการเลือกบริเวณที่เป็นแหล่ง
อาหาร ซึง่จะยดึถือเรื่องอาหาร และน า้เป็นหลกั เลีย้งชีพดว้ยวิธีการหาของป่าลา่สตัว ์เก็บสมนุไพร 
ผลไม้ป่า น ้าผึ ้ง และวัตถุดิบเพื่ อใช้ในการประดิษฐ์อุปกรณ์เครื่องมือล่าสัตว์ เครื่องสาน 
เครื่องประดบั แมก้ลุ่มนีไ้ดมี้การติดต่อสื่อสารกบัผูค้นภายนอกวฒันธรรม ไดร้บัการบริจาคเครื่อง
อุปโภคบริโภค บางครัง้ก็มีรายไดจ้ากการรบัจา้งทั่วไปจากชาวบา้นทอ้งถิ่น และเจา้หนา้ที่รฐัได้
เสนอมอบที่ดินภายในชุมชนให้อยู่อาศัยแลว้ก็ตาม แต่วิถีชีวิตนั้นยังมีความผูกพันธ์กับป่าไม่
แตกต่างจากเดิมเท่าใดนกั เนื่องจากชาวมนันิกลุ่มนีย้งัมีแนวคิดในการใชชี้วิตแบบอิสระ สนัโดษ 
และมีความหวาดระแวงบุคคลที่ไม่รูจ้ัก ยังคงจะใช้ชีวิตแบบวิถีเร่ร่อนดั้งเดิม ซึ่งปฏิเสธการ
ด ารงชีวิตตามแบบชาวบ้านท้องถิ่นพืน้ล่าง ไม่มีแนวคิดในการเพาะปลูก หรือลงหลักปักฐาน 
เนื่องจากกลวัวา่จะถกูหา้มไม่ใหห้าของป่าลา่สตัว ์พวกเขาจงึไม่มีความมั่นใจเลยวา่หากลงหลกัปัก
ฐานแล้วจะมีรายได้เพียงพอต่อการเลีย้งดูสมาชิกภายในกลุ่มหรือไม่ ซึ่งตามธรรมชาติทาง
วัฒนธรรมของชาวมันนิมักอยู่ด้วยกันเป็นกลุ่มลักษณะแบบเครือญาติขนาดใหญ่คอยดูแล
ช่วยเหลือ แบ่งปันอาหาร และสิ่งของต่าง ๆ กนัภายในกลุม่ แต่อย่างไรก็ตาม ความตอ้งการสิ่งของ 
เช่น ไฟฉาย กาแฟ ยาสบู ยารกัษาโรคที่รกัษาดว้ยสมนุไพรไม่หาย หรือเช่น ไขม้าเลเรีย เป็นปัจจยั
ที่ท  าใหก้ลุ่มนีเ้ปิดรบัการติดต่อสื่อสารกบัคนภายนอกวฒันธรรมมากขึน้เรื่อย ๆ จึงเลือกแหลง่ที่จะ
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ตัง้ถิ่นฐานแบบดัง้เดิมบรเิวณที่เป็นรอยต่อระหว่างป่ากบัชมุชนมากขึน้ซึ่งจะแตกต่างจากในอดีตที่
มักจะไม่การเปิดรบัการติดต่อสื่อสารกับคนภายนอกวฒันธรรม และเลือกตัง้ถิ่นฐานใหห้่างไกล
จากชาวบา้นพืน้ลา่ง 
 

 

ภาพประกอบ 18 ภาพถ่ายการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา บรเิวณน า้ตกนกร า 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 1 (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั และภาพถ่ายจาก Google map) 

 

ภาพประกอบ 19 ภาพถ่ายการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา บรเิวณน า้ตกไพรวลัย ์
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 2 (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั และภาพถ่ายจาก Google map) 
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ภาพประกอบ 20 ภาพถ่ายการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา บรเิวณน า้ตกนกร า 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 3 (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั และภาพถ่ายจาก Google map) 

แนวคิดและความเช่ือในการเลือกที่ตั้งถิ่นฐานแบบชั่วคราวนี ้นอกเหนือจากการ
ยึดถือเรื่องอาหารและน า้แลว้ สภาพภูมิประเทศก็เป็นสิ่งส  าคัญมากเช่นกัน โดยแนวคิดในการ
เลือกตัง้ถิ่นฐานมีหลกัส าคญั คือ ความปลอดภยั การอาศยัอยู่ในป่าที่มีความอนัตรายมากมายไม่
ว่าจะเป็นสตัวป่์าดุรา้ย งูพิษ พืน้ที่สงูชัน การเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานนัน้ตอ้งพิจารณาว่ามีตน้ไมข้นาด
ใหญ่ที่มีกิ่งกา้นใบปกคลมุหนาทึบ หรือตน้ไมท้ี่ผใุกลล้ม้หรือไม่ หากพบว่ามี พวกเขาจะหลีบเลี่ยง
การตัง้ถ่ินฐานบริเวณนั้นโดยเด็ดขาดซึ่งชาวมันนิมีความเช่ือในเรื่องตน้ไมใ้หญ่ว่ามีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ
สถิตอยู่จึงไม่กลา้ตดั และเป็นอนัตราย นอกจากนีพ้ืน้ที่ราบเรียบจนเกินไปก็ไม่สามารถอยู่อาศยัได ้
เนื่องจากภาคใตมี้ฝนตกตลอดทัง้ปี สภาพป่าเป็นป่าดิบชืน้จึงมกัจะมีน า้ขงั ดินไม่แหง้ท าใหพ้วก
เขาเจ็บป่วย หรอืไม่สบายตวัพวกเขาจึงเลือกพืน้ที่ลาดเอียงมากกวา่พืน้ที่ราบเรียบ และยงัตอ้งเป็น
พืน้ที่โลง่ไม่ทบึแสง แสงแดดสามารถสอ่งถึงพืน้ เม่ือฝนหยดุตกแสงแดดจะช่วยใหพ้ืน้ดินแหง้ไดเ้รว็
ขึน้ และมียุงน้อยกว่าพืน้ที่ทึบด้วยเหตุนีก้ารเลือกที่ตั้งเป็นสิ่งส  าคัญมากของพวกเขาต่อการ
ด ารงชีวิตในป่าส่งผลใหแ้นวความคิดในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานปฏิบตัิสืบต่อกันมา นอกจากนีก้าร
เลือกที่ตัง้ถิ่นฐานมกัเป็นผูอ้าวโุสที่มีประสบการณจ์ะเป็นผูเ้ลือก 
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ภาพประกอบ 21 ผงับรเิวณการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา บรเิวณน า้ตกนกร า 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 1 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 22 ผงับรเิวณการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา บรเิวณน า้ตกไพรวลัย ์
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 2 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 23 ผงับรเิวณการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา บรเิวณน า้ตกนกร า 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 3 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 

ลักษณะการจัดผังบริเวณ จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1- 3 พบว่าผังบริเวณเป็น
แบบเดิมทกุครัง้ แมมี้การสรา้งใหม่ถึง 3 ครัง้ แต่จะมีลกัษณะการจดัวางผงัแบบเดิมทกุครัง้ซึ่งเป็น
ลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานแบบกระจุกตัว (Clustered Rural Settlement) ในลกัษณะอยู่รวมกันของ
เครือญาติ แต่มีเอกลกัษณเ์ฉพาะตัว คือ เป็นการกระจุกตัวแบบลอ้มวง โดยฮายะทุกหลงัจะหัน
หนา้เขา้หากนัเสมอ ซึง่จะแตกต่างไปจากกลุม่วฒันธรรมอ่ืน ๆ เช่นกลุม่สงัคมชมุชนเกษตรกรรมใน
ชนบทในประเทศไทยที่เป็นการกระจกุตวัแต่ไม่ไดมี้การหนัหนา้เขา้หากนัอย่างมีนยัส าคญัแบบชาว
มนันิ และก็ตามยงัมีความแตกต่างกบัหมู่บา้นเกษตรกรรมชนบท ที่บา้นทพัไทในประเทศไทยและ 
ชาวสวาเบียนในประเทศโรมาเนีย ที่มีลกัษณะกระจกุตวัแบบวงกลม (Circular Settlement) มีการ
สรา้งบา้นเรียงกันเป็นวงกลมทั้งวงชั้นนอก และวงกลมชั้นใน มีถนนภายในวงกลม บา้นที่สรา้ง
บริเวณวงกลมชัน้นอกอย่างจงใจหนัหนา้บา้นทางถนนภายในหมู่บา้น ส่วนบา้นที่สรา้งในวงกลม
ชัน้ในก็หนัออกมาทางถนนภายในหมู่บา้นเช่นกนั ดว้ยลกัษณะการจดัผงัเช่นนีมี้การจดัวางอย่างมี
แบบแผนมาก่อน แต่หากพิจารณาการจัดผังบริเวณของชาวมันนิแลว้ ชาวมันนิจะจงใจหันหนา้
บา้นเขา้หากนัอย่างมีนยัส าคญั อีกทัง้ยงัมีความแตกต่างกบัหมู่บา้นในแอฟริกาที่มีการสรา้งบา้น
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ภายในก าแพงที่ลอ้มรอบเป็นวงกลมซึ่งอยู่กนัครอบครวัละวงไม่ไดมี้การหนัหนา้บา้นเขา้หาเครือ
ญาติ การวางผงับริเวณของชาวมนันิกลุม่นีชี้ใ้หเ้ห็นถึงความสอดคลอ้งกบัการพึ่งพาอาศยักนัและ
กนั และการด ารงชีวิตในป่า ซึ่งมีลกัษณะของการอยู่รว่มกนัของเครือญาติ และมีแนวคิดการจดัผงั
บรเิวณเป็นลกัษณะกระจกุตวัแบบลอ้มวงมีทิศทางในการหนัหนา้อาคารเขา้หากนั มีการจดัแบง่ให้
หญิงสาวที่ยงัไม่ไดแ้ต่งงานใหอ้ยู่ตรงกลางของกลุ่มเพื่อของปลอดภยั และตอ้งอยู่ใกลก้บับา้นพ่อ
แม่ เนื่องจากวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมอาศยัอยู่ในป่า จึงหนัส่วนที่เป็นดา้นหลงัที่มีลกัษณะเป็นโครงไม ้
และสานดว้ยใบพืชทอ้งถิ่นออกไปดา้นนอกเพื่อป้องกนัอนัตราย บา้นทุกหลงัสามารถมองเห็นกนั
ได ้ทกุหลงัตอ้งก่อกองไฟไวด้า้นขา้งทัง้ 2 ขา้ง เพื่อปอ้งกนัสตัว ์รา้ย และยงุ ระหวา่งกนัภายในกลุม่ 

เม่ือพิจารณาจากความสมัพนัธท์างเครือญาติของสมาชิกภายในกลุ่ม กับต าแหน่ง
ของการจดัวางฮายะในแต่ละหลงั พบว่าต าแหน่งของฮายะพ่อแม่ กบัลกูมกัจะอยู่ติดกนั หรือตรง
ขา้มกนัเมสอเพื่อใหส้ามารถมองเห็นกนัไดต้ลอดเวลา แต่อย่างไรก็ตามความสมัพนัธใ์นลกัษณะ
ของความสนิทสนมที่เก่ียวขอ้งกบัการออกไปล่าสตัวท์ี่มกัจะไปดว้ยกนั 2-3 คน ส่งผลใหต้ าแหน่ง
ของฮายะอยู่ติดกนัดว้ย เนื่องจากในเวลากลางคืน พวกเขาก็ออกไปลา่สตัวใ์นบรเิวณใกลเ้คียงดว้ย
เช่นกนั เพื่อใหง้่ายต่อการชกัชวนกนัออกไปลา่สตัวใ์นเวลากลางคืน 
 

 

ภาพประกอบ 24 ภาพเขียนฮายะแบบวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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ฮายะ เป็นภาษาชาวมนันิแปลว่า “บา้น” เป็นลกัษณะแบบเพิงพกัชั่วคราว ชาวมนันิ
สรา้งฮายะเพื่ออาศยัอยู่แบบชั่วคราว โดยใชว้สัดขุองทอ้งถิ่นที่หาไดง้่ายบรเิวณนัน้ เม่ือเลือกพืน้ที่
ตามปัจจยัต่าง ๆ ที่เหมาะสมแลว้การสรา้งฮายะจะเริ่มจากการถางตน้ไมข้นาดเล็ก โดยจะตดัถาง
ตน้ไมใ้หไ้ม่ตายเม่ือยา้ยออกไปตน้ไมจ้ะสามารถฟ้ืนฟูเติบโตได ้เพื่อเปิดพืน้ที่ใหโ้ล่งบริเวณรอบ ๆ 
โดยมีขอบเขตการตัดถางห่างจากกลุ่มฮายะ 20-30 เมตร เพื่อง่ายต่อการสังเกตเห็นสัตวร์า้ย 
จากนั้นจะเริ่มเก็บกวาดใบไม้ให้พืน้สะอาดแลว้ขุดพืน้ดินให้เป็นแนวกันน า้ไหลไม่ให้เขา้ฮายะ
เนื่องจากมีฝนตกตลอดทัง้ปี ซึ่งพวกเขาจะดจูากทิศทางน า้ไหลเป็นหลกั จากนัน้เริ่มตัง้เสาหนา้ 2 ตน้  
ที่ไดจ้ากการตัดถางตน้ไมข้นาดเล็ก และผูกโครงสรา้งง่าย ๆ รูปทรงเป็นลกัษณะเพิงพักเปิดโล่ง 
ดา้นหลงัเป็นไมข้นาดเลก็น ามาเรียงแลว้ผกูเขา้ไวด้ว้ยกนัจากเถาวยั และใชผ้า้ใบคลมุจากนัน้น าใบ
เหรงสานเพื่อปิดทบัท าเป็นหลงัคาอีกชัน้หนึ่งเพื่อปลอดกนัการรั่วซึมของน า้ฝน แต่จากการสงัเกต
พบว่าการน าผา้ใบคลมุส่งผลใหค้วนัไฟไม่ลอยออกไปบนหลงัคา ส่วนใหญ่ลอยอยู่ใตห้ลงัคาแลว้
จะลอยออกดา้นขา้ง ท าใหก้ารระบายควนัไฟไม่ดีเท่าใดนกั เมื่อสรา้งตวัอาคารเสรจ็แลว้ก็จะเริม่ท า
เตียง เรียกว่า “ป๋าโด่ง” โดยมีลกัษณะ 2 ขา ลาดเอียงกบัพืน้ หรือ 4 ขา วางเป็นรูปตวั V เนื่องจาก
พืน้ที่ส่วนใหญ่เป็นพืน้ที่ลาดเอียงพวกเขาจึงไม่นิยมท าเตียงราบเรียบเหมือนชาวบา้นท้องถิ่น   
ซึ่งลกัษณะพิเศษของป๋าโด่งที่ดา้นศีรษะนอนสูงกว่าดา้นปลายเทา้นัน้ เป็นเพราะใหง้่ายต่อการ
มองเห็นบา้นที่อยู่ตรงกนัขา้ม และดา้นขา้ง หากป๋าโด่งเรียบราบท าใหก้ารมองเห็นบา้นอีกหลงัตอ้ง
ลกุตวัขึน้มามอง ลกัษณะของป๋าโด่งดงักลา่วจึงมีประโยชนใ์ชส้อยที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตใน
ป่ากว่าลกัษณะที่ราบเรียบแบบที่นอนทั่วไปของชาวบา้นทอ้งถิ่น ซึ่งสมัพนัธก์บัลกัษณะการจดัผงั
บรเิวณ นอกจากนีจ้ากการสมัภาษณเ์ก่ียวกบัการนอนบนป๋าโดง่พวกเขาไดอ้ธิบายวา่การนอนแบบ
ราบเรียบนัน้ท าใหเ้ขาพวกเขานอนไม่หลบั หรอืปวดหวั 
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ภาพประกอบ 25 การวิเคราะหพ์ืน้ท่ีประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม กลุม่กงหรา 
ที่ตัง้บรเิวณน า้ตกนกร าจากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 1 (ภาพเขียน และภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

MA-01 MA-02 MA-03 MA-04 MA-05 

MA-06 MA-07 MA-08 MA-09 

MA-10 MA-11 MA-12 MA-13 MA-14 
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ภาพประกอบ 26 การวิเคราะหพ์ืน้ท่ีประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม กลุม่กงหรา 
ที่ตัง้บรเิวณน า้ตกไพรวลัยจ์ากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 2 (ภาพเขียน และภาพถา่ยโดยผูว้ิจยั) 

MA-01 MA-02 MA-03 MA-04 MA-05 

MA-06 MA-07 MA-08 MA-09 MA-10 

MA-11 MA-12 MA-13 MA-14 

MA-15 MA-16 
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ภาพประกอบ 27 การวิเคราะหพ์ืน้ท่ีประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม กลุม่กงหรา 
ที่ตัง้บรเิวณน า้ตกนกร าจากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 3 (ภาพเขียน และภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

MA-09 MA-08 

MA-01 

MA-13 

MA-05 

MA-12 

MA-17 MA-16 

MA-03 MA-02 

MA-10 

MA-11 MA-14 

MA-07 
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การใชส้อยพืน้ที่ภายในฮายะจากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1- 3  พบว่ามีลกัษณะแบบ
เดียวกนัทัง้ 3 ครัง้ มีการแบ่งสว่นสดัของพืน้ที่ไม่มากนกั มีสว่นเก็บของ เช่น ขา้วสารอาหารที่ไดร้บั
จากบริจาค จะวางไวบ้นเตียงนอน “ป๋าโด่ง” บริเวณหวันอนพบว่ามี ถว้ย จาน ชอ้น หมอ้ แกว้น า้
ดื่มสว่นใหญ่จะเหน็บหรือแขวนไวก้บัโครงหลงัคา รวมถึงกระบอกไมไ้ผ่ เรียกว่า “มาหนึน” ส  าหรบั
เก็บลูกดอกอาบยาพิษ เรียกว่า “บินหลา” จะถูกแขวนไวบ้นที่สูงเพื่อไม่ให้เด็กหยิบเอามาเล่น 
กิจกรรมระหว่างวันของชาวมันนิกลุ่มนี ้ คือ การนอนพักผ่อน นั่งพูดคุยกับคนภายในกลุ่ม ดื่ม
กาแฟ ท าอาหาร ประดิษฐ์อปุกรณเ์ครื่องมือล่าสตัว ์ลกูดอก ซึ่งกิจกรรมส่วนใหญ่จะนั่งอยู่บน ป๋า
โด่ง และทุกมิติของกิจกรรมจะสมัพนัธก์บักองไฟ ตัง้แต่นั่งพกัผ่อน พูดคุยกบัสมาชิกภายในกลุ่ม 
การสรา้งหรือซ่อมแซม่เครื่องมือลา่สตัว ์สรา้งลกูดอก ท าอาหาร ไลแ่มลง ไลส่ตัวป่์า และเพื่อความ
อบอุ่น จะไม่ใหก้องไฟดบัแมแ้ต่ตอนนอนหลบั หากกองไฟใกลด้บัพวกเขาจะรูส้กึตวัแลว้ตื่นมาใส่
ไมฝื้นตลอดทัง้คืน การหนัทิศทางหวันอนนัน้ขึน้อยู่กบับรบิททางสภาพภมูิประเทศไม่ไดมี้ความเช่ือ
ที่แน่นอนในการหนัทิศทางของหวันอนส่วนใหญ่เป็นทิศทางแดดลม และจะหนัหนา้เขา้หาสมาชิก
ภายในกลุม่แบบลอ้มวงเสมอ  

นอกจากนีเ้ม่ือพิจารณาจากการแบ่งฝ่ังพืน้ที่นอน ผูว้ิจัยพบว่าเด็กเล็กจะนอนตรง
กลางระหว่างพ่อกบัแม่ สว่นเด็กโตจะนอนแยกไปนอนบนป๋าโด่งของตวัเอง ซึง่จะมีกองไฟเป็นของ
ตวัเองเสมอ ส่วนชายหญิง พบว่ามีการแบ่งฝ่ังพืน้ที่นอนซา้ย-ขวาอย่างมีนัยส าคญั โดยการแบ่ง
ดา้นการนอนจะเชื่อมโยงระหวา่งบา้นอีกหลงัซึ่งการนอนนัน้ หากบา้นดา้นขา้งเป็นฝ่ังที่นอนผูห้ญิง
บา้นอีกหลงัที่อยู่ถดัไปก็จะเป็นดา้นฝ่ังที่ผูห้ญิงนอน หรือหากบา้นหลงัดา้นขา้งเป็นฝ่ังที่ผูช้ายนอน
บา้นถดัไปก็จะใหผู้ช้ายนอนฝ่ังนัน้ เวน้แต่เป็นแม่ลกู หรือพอ่ลกูกนั หรอืเป็นญาติสายเลือดตรงที่ไม่
สามารถแต่งงานกนัได ้โดยจะเป็นเช่นนีท้กุครัง้ 

การเพิ่มจ านวนของฮายะในกลุม่นี ้ในกรณีของ MA-15 เม่ือโตเป็นสาวสามารถหงุหา
อาหารหรือดแูลตวัเองไดก้็จะยา้ยออกจากฮายะของพ่อแม่ ซึ่งจะตอ้งอยู่ตรงกลางของกลุม่หากยงั
ไม่มีสามี จะอยู่บริเวณติดกนักับพ่อแม่ และจะตอ้งไม่อยู่ตามล าพัง จากการเขา้พืน้ที่ครัง้ที่ 2 ใน
กรณีของ MA-16 เป็นการเล่นสรา้งฮายะเรียนแบบผูใ้หญ่ จากการสงัเกตุ และเรียนรูด้ว้ยตัวเอง
ไม่ไดมี้การเขา้ไปอาศัยอย่างจริงจังเป็นเพียงการเขา้ไปนอนเล่นระหว่างวัน เม่ือตกกลางคืนจะ
กลบัไปนอนกบัพ่อแม่เช่นเดิม แต่เม่ือโตพอที่จะสรา้งฮายะไดด้ว้ยตวัเอง และสามารถหาอาหารได้
ดว้ยตวัเองก็จะยา้ยออกมาจากบา้นพอ่แม่ ในบรเิวณที่อยู่ติดกนั 
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นอกจากนีจ้ากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 พบว่า MA-04 และ MA-06 เสียชีวิตจาก
การออกลา่สตัว ์สว่นภรรยา และลกูของทัง้ 2 คนพบวา่ไดแ้ต่งงานใหม่กบัสมาชิกในกลุม่ และ MA-
16 และ MA-17 ไดอ้อกมาสรา้งฮายะ และยา้ยมาอาศยัฮายะเป็นของตวัเองแลว้ 

ส่วนที ่2.2 การตัง้ถิน่ฐานวิถชีีวิตกึ่งสังคมชุมชน กลุ่มป่าบอน  
การตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน จากการส ารวจ สงัเกต สมัภาษณจ์ากการเขา้

ภาคสนามครัง้ที่ 1-3 พบวา่ มีการโยกยา้ยถิ่นฐานภายในอาณาบรเิวณเทือกเขาบรรทดัจากการเขา้
ภาคสนามครัง้ที่ 1 พบว่าชาวมนันิกลุม่นีอ้าศยัอยู่บรเิวณหน่วยพิทกัษส์ตัวป่์าใกลเ้คียงหน าตาเม่น
เป็นลกัษณะขน า ซึ่งบรเิวณนัน้ผูว้ิจยัไดพ้บซากฮายะ และขน าเก่าทิง้รา้งหากจากที่ตัง้ของพวกเขา
ราว 300 เมตร จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 2 พบว่าไดมี้การโยกยา้ยถิ่นฐานมาบริเวณอ่างเก็บ
น า้ป่าบอน เป็นลกัษณะแบบฮายะ โดยมีระยะทางห่างจากที่เดิมราว 8 กิโลเมตร และจากการเขา้
ภาคสนามครัง้ 3 พบวา่กลุม่นีย้งัอยู่ที่เดิมแตเ่ปลี่ยนลกัษณะบา้นจากฮายะเป็นบา้นแบบขน า  

การตัง้ถิ่นฐานของพวกเขาที่อาศัยอยู่บริเวณหน่วยพิทักษ์สตัวป่์าใกลเ้คียงหน าตา
เม่นซึ่งมีถนนเป็นดินลกูรงัตดัผ่าน แต่ตอ้งขา้มล าธารเพื่อไปยงัอีกฝ่ัง และเดินต่อไปอีก 1 กิโลเมตร 
พืน้ที่ดงักล่าวเป็นรอยต่อระหว่างถนนที่น  าไปสู่ชุมชนกบัป่า โดยพืน้ที่นีเ้ป็นพืน้ที่อนุรกัษ์ของกรม
อทุยาน พวกเขามีการเพาะปลกูไมผ้ล และผกัสวนครวับนพืน้ที่ป่าเสื่อมโซม 1 แปลง ขนาด 2 งาน 
ต่อมาทางกรมอทุยานเจราจาขอพืน้ที่คืน นอกจากนีเ้ด็ก ๆ กลุม่นีต้อ้งเรยีนหนงัสือ โดยการเดินทาง
ไปโรงเรียนกว่า 15 กิโลเมตร ซึ่งเดินเทา้จากที่ตัง้ลดัเลาะเชิงเขากว่า 1 กิโลเมตรกลบัลงมา เพื่อขึน้
รถมอเตอรไ์ซพ่วงขา้งที่จอดอยู่บนถนนดินลูกรงัฝ่ังตรงขา้มของล าธาร โดยไดร้บัการบริจาครถ
มอเตอรไ์ซพ่วงขา้งจากภาคเอกชน เพื่อใหเ้ด็กไดไ้ปเรียนหนังสือ หลงัจากนัน้พวกเขาจึงไดมี้การ
ตดัสินใจเชิงกลุ่ม ในการยา้ยสถานที่ตัง้ใหม่เพื่อใหส้อดคลอ้งตามความตอ้งการของพวกเขา ยา้ย
ที่ตัง้ไปบรเิวณใกลเ้คียงอา่งน า้ป่าบอน ซึง่เป็นพืน้ที่รอยต่อระหว่างเทือกเขาบรรทดักบัชมุชนมีถนน
ที่ตดัผ่านสะดวกสบายกวา่แห่งเดิม 
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ภาพประกอบ 28 ภาพระยะทางการยา้ยถ่ินฐานชาวมนันิลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานของวิถีชีวิตกึ่ง
สงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน (ภาพถ่ายจาก Google map) 

การเลือกแหลง่ที่ตัง้ถิ่นฐาน จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1 พบวา่มีการตัง้ถิ่นฐานของ
กลุ่มนีเ้ป็นการเลือกโดยการตัดสินใจเชิงกลุ่มจากค าแนะน าของผูอ้าวุโส ซึ่งพิจารณาจากความ
ตอ้งการเรื่องอาหารและน า้เป็นหลัก ในลักษณะการเลีย้งชีพดว้ยวิธีการหาของป่าล่าสัตว ์หา
สมนุไพร ผลไมป่้า น า้ผึง้ และหาวตัถดุิบเพ่ือใชใ้นการประดิษฐ์อปุกรณเ์ครื่องมือลา่สตัว ์เครื่องสาน 
เครื่องประดบั และเป็นพืน้ที่รอยต่อระหวา่งถนนลกูรงัเชื่อมต่อกบัชมุชน มีการติดตอ่สื่อสารกบัผูค้น
ภายนอกวัฒนธรรมเปิดรบัการช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ เช่น การต่อท่อประปาภูเขา การสรา้ง
หอ้งน า้ โดยไดร้บัการช่วยเหลือเพิ่มเขา้มาภายหลงัจากการสรา้งที่พกัแลว้  และไดร้บัการบริจาค
เครื่องอุปโภคบริโภคผ่านโรงเรียน และส่วนเจา้หนา้ที่ทอ้งถิ่นต่าง ๆ มีรายไดจ้ากการรบัจา้งตัด
ปาลม์สวสัดิ์การของหมู่บา้น แต่ยงัคงตอ้งหาอาหารจากป่าดว้ยการหาของป่าล่าสตัว ์เน่ืองจาก
รายไดไ้ม่มีเพียงพอต่อความตอ้งการ ซึ่งไม่มีมั่นคงดา้นอาหาร และความเคยชินในการบรโิภคของ
ป่า โดยลกัษณะการเลือกพืน้ที่ทางกายภาพ พบว่าตอ้งเป็นที่เปิดโล่งแสงแดดส่องถึง ไม่มีตน้ไม้
ขนาดใหญ่ หรือตน้ไมผ้ใุกลล้ม้ ตอ้งมีแหล่งน า้ และพืน้ที่ลาดเอียงพอสมควรคลา้ยกบักลุ่มวิถีชีวิต
เรร่อ่นดัง้เดิม 
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ภาพประกอบ 29 ภาพถ่ายการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน บรเิวณหน าตาเม่น 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 1 (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

 

ภาพประกอบ 30 ภาพถ่ายการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน บรเิวณอา่งเก็บน า้ป่าบอน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 2 (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 31 ถ่ายการตัง้ถ่ินฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน บรเิวณอา่งเก็บน า้ป่าบอน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 3 (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

ชาวมันนิกลุ่มนีมี้แนวความคิด และความเช่ือในการเลือกพืน้ที่ตัง้ถิ่นฐาน โดยจาก
การเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 2 พบว่า มีการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานไม่ต่างจากครัง้ที่ 1 ซึ่งยังคงมีลกัษณะ
แนวคิดคลา้ยเดิม เป็นเชิงเขาเปิดโลง่ และติดกบัถนนลกูรงั ซึง่เป็นปัจจยัเพิ่มเติมจากความตอ้งการ
เพื่ออ านวยความสะดวกใหเ้ด็ก ๆ ไดเ้ดินทางไปเรียนหนังสือไดง้่าย โดยการใชร้ถมอเตอรไ์ซพ่วง
ขา้งที่สามารถเขา้ถึงตวัที่ตัง้ถิ่นฐาน โดยไม่ตอ้งเดินลงจากเขาเหมือนครัง้ที่ 1 แต่ตอ้งน ามาซึง่ความ
วุ่นวายจากนกัท่องเที่ยว เนื่องจากอ่างเก็บน า้ป่าบอนเขา้ถึงไดง้่ายเป็นสถานที่ท่องเที่ยว และเป็น
สถานที่จดังานของคนในชมุชนทอ้งถิ่น เป็นเหตใุหมี้คนเขา้ออกพลกุพลา่น ทัง้เขา้มาบรจิาคสิ่งของ 
มาเยี่ยมชมวิถีชีวิต ซึง่ชาวมนันิกลุม่นีมี้การเผยแพรว่ิถีชีวิตวฒันธรรม คนที่สามารถพดูคยุอธิบายก็
ท าหนา้ที่ รบัแขก โดยมีการถ่ายทอดวิถีชีวิต และวฒันธรรมใหก้บันักท่องเที่ยวไดร้บัชม เช่น การ
สาธิตใชเ้ครื่องมือล่าสตัว ์แต่ส  าหรบับางคน หากมีนกัท่องเที่ยวมาเป็นจ านวนมากพวกเขาจะหนี
เขา้ไปในป่า เพื่อรอใหน้ักท่องเที่ยวกลบัหมดจึงออกมา ซึ่งธรรมชาติทางวฒันธรรมของชาวมนันิ 
มกัสงวนความเป็นส่วนตวัแต่พวกเขาก็ยอมรบัได ้และจากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 พบว่ายงัคง
อยู่ในจดุเดิมจากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 2 แต่มีการเปลี่ยนลกัษณะจากฮายะขนาดใหญ่เป็น ขน า 
เพื่อเก็บขา้วของเครื่องใช ้ชดุนกัเรยีน และอปุกรณก์ารเรยีนไม่ใหเ้ปียกฝน 
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ภาพประกอบ 32 ผงับรเิวณการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอนบรเิวณหน าตาเม่น 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 1 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 33 ผงับรเิวณการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอนบรเิวณอา่งเก็บน า้ป่าบอน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 2 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 34 ผงับรเิวณการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอนบรเิวณอา่งเก็บน า้ป่าบอน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 3 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 

ลกัษณะการจดัผงับริเวณ จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1- 3 พบว่าผงับริเวณยงัเป็น
ลกัษณะแบบเดิม แมมี้การสรา้งใหม่ทุกครัง้จะมีลกัษณะผงับริเวณเป็นแบบเดิมทุกครัง้ เป็นการ
กระจกุตวัแบบลอ้มวง แบบอยู่รวมกนัของเครือญาติแต่มีลกัษณะเฉพาะตวั คือ การกระจกุตวัแบบ
ลอ้มวง โดยมีการหนัหนา้เขา้หากนัอย่างจงใจ แสดงถึงความสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมหาของป่าลา่
สตัวแ์บบเดียวกบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมมีทิศทางในการหนัหนา้อาคารเขา้หากนั โดยใชด้า้นหลงั
ที่มีลักษณะเป็นโครงไม้ และการสานดว้ยใบพืชท้องถิ่น ออกไปดา้นนอกเพื่อป้องกันอันตราย  
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ลกูมกัอยู่ติดกนักบัพ่อแม่หรือมองเห็นบา้นพ่อแม่ไดเ้สมอ ทกุหลงัตอ้งก่อกองไฟดา้นขา้งทัง้ 2 ขา้ง 
เพื่อป้องกันสตัวร์า้ย และยุง ใหแ้ก่กันภายในกลุ่ม  จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 พบว่า ทุกหลงั
ยังคงมีแนวคิดจัดผังบริเวณแบบเดิม โดยเปลี่ยนจาก ฮายะ เป็นขน าใหมี้การหันหนา้เขา้หากัน
เช่นเดิม และไม่ไดมี้การหนัทิศหัวนอนตามความเช่ือแต่เป็นการหันทิศโดยพิจารณาจากทิศทาง
แดดลม 

 

ภาพประกอบ 35 ภาพเขียนขน าการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 1 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 

ขน า หรือ หน า เป็นภาษาไทยภาคใต ้ชาวมนันิไม่มีค าเรียกในภาษาของตนเองจึงใช้
ค าภาษาทอ้งถิ่นที่บ่งบอกถึงลกัษณะบา้นที่เป็นแบบ “กระท่อม” ซึ่งโดยปกติในอดีตชาวมนันิไม่ได้
นิยมสรา้ง ขน าเนื่องจากตอ้งโยกยา้ยถิ่นฐานบ่อย การสรา้งขน าตอ้งใชเ้วลา และก าลงัพอสมควร 
ประกอบกบัไม่มีวสัดใุนการก่อสรา้ง ขน ามีโครงสรา้งลกัษณะใชไ้มก้ึ่งแปรรูปผสมผสานกบัไมด้ิบที่
หาไดบ้ริเวณใกลเ้คียง มีการตัง้เสายกพืน้สงูกว่าพืน้ดิน 40-50 เซนติเมตรเพื่อป้องกนัความเปียก
ชืน้จากพืน้ดิน น า้ไหล และแมลงมีพิษ หลงัคาคลมุดว้ยผา้ใบและใชก้ารสานใบเหรงหรือใบไมช้นิด
ต่าง ๆ ทับอีกชัน้หนึ่งเพื่อป้องกันการรั่วซึม ผนังมีการใชไ้มแ้ผ่นกึ่งแปรรูป ไมด้ิบ สลบักับการใช้
สงักะสี มีประตกูัน้ระหว่างชานดา้นนอกกบัพืน้ที่ดา้นใน มีชานนั่งส  าหรบัพกัผ่อน ลกัษณะโดยรว่ม
สรา้งตามแบบชาวบา้นที่นิยมสรา้งไวใ้นสวน  
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ภาพประกอบ 36 ภาพเขียนฮายะการตัง้ถ่ินฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 2 (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 

ฮายะ กลุ่มนีเ้ป็นฮายะขนาดใหญ่เปิดโล่ง เนื่องจากมีการเก็บข้าวของเครื่องใช้
มากกว่ากลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม  จึงมีพืน้ที่ใชส้อยมากกว่าแต่ส่วนใหญ่เป็นการท าที่เก็บของ 
ขา้วสาร เครื่องปรุงอาหาร เครื่องครวั เสือ้ผา้ ชดุนกัเรียน รองเทา้ สมดุ หนงัสือส าหรบัเด็กที่ตอ้งใช้
ไปเรียน เพื่อไม่ใหเ้ปียกฝน โครงสรา้งสว่นใหญ่คลา้ยกบัฮายะแบบดัง้เดิม แต่มีสว่นประกอบของไมไ้ผ่ 
เพื่อต่อออกมาเป็นชัน้วางเก็บของ หลงัคาใชผ้า้ใบแลว้ปิดทบัดว้ยใบเหรงสานหรือใบไมช้นิดต่าง ๆ  
ปิดคลมุอีกชัน้หนึ่งที่นอนยงัคงสรา้งป๋าโดง่แบบดัง้เดิมอยู่โดยมีการปผูา้หรือเสื่อรองนอน 
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ภาพประกอบ 37 ภาพเขียนขน าการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน กลุม่ป่าบอน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 3 (ภาพเขียน โดยผูว้ิจยั) 

ลกัษณะของขน าของชาวมนันิ กลุ่มป่าบอน จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 พบว่าได้
มีการเปลี่ยนจากฮายะเป็นขน าทุกหลงั ซึ่งมีขนาดที่ใหญ่โตกว่าจากการเขา้สนามครัง้ที่ 1 ยกสูง
จากพืน้ที่ 40-50 เซนติเมตร มีการจัดแบ่งสดัส่วนของพืน้ที่ส่วนครวัมีชัน้วางของ และเครื่องครวั
อย่างเป็นระเบียบ เช่ือมพืน้ที่กับส่วนของชานนั่ งด้านในซึ่งมีกองไฟแบบดั้งเดิม เพื่อกิจกรรม
ประจ าวัน และกิจกรรมทางวัฒนธรรมจะใชพ้ืน้ที่ส่วนตรงเป็นหลัก มีการจัดส่วนของห้องนอน  
แต่มกัจะใชน้อนในเวลาคืนเท่านัน้ มีประตปิูดล็อคไดอ้ย่างแน่นหนา วสัดใุนการก่อสรา้งใชไ้มด้ิบ 
ไมก้ึ่งแปรรูปเป็นเสา พืน้ และผนังเล็กนอ้ย ผนังส่วนใหญ่ใชไ้มไ้ผ่สบัฟาก ในส่วนของหลังคาใช้ 
ใบเหรงหรือใบไมท้อ้งถิ่น และผา้ใบ หรือใบยางคมุอีกชัน้หนึ่งเพื่อป้องกนัการรั่วซึม  นอกจากนีย้งั
พบวา่บา้นบางหลงัยงัคงสรา้งป๋าโดง่ภายในบา้นเพื่อใชง้านในกิจกรรมระหวา่งวนัอีกดว้ย 
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ภาพประกอบ 38 ผลการวิเคราะหพ์ืน้ท่ีประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม กลุม่ป่าบอน 
ที่ตัง้บรเิวณหน าตาเม่น จากการเขา้ภาคสนามครัง้ท่ี 1 (ภาพเขียน และภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

  

MB-02 MB-01 MB-03 MB-04 

MB-05 MB-06 MB-07 
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ภาพประกอบ 39 ผลการวิเคราะหพ์ืน้ท่ีประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม กลุม่ป่าบอน 
ที่ตัง้บรเิวณอา่งเก็บน า้ป่าบอน จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 2 (ภาพเขียน และภาพถา่ยโดยผูว้ิจยั) 

MB-01 MB-02 MB-03 MB-04 

MB-05 MB-06 MB-07 MB-08 

MB-09 MB-10 
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ภาพประกอบ 40 ผลการวิเคราะหพ์ืน้ท่ีประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม กลุม่ป่าบอน 
ที่ตัง้บรเิวณอา่งเก็บน า้ป่าบอน จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 (ภาพเขียน และภาพถา่ยโดยผูว้ิจยั) 

MB-07 

MB-01 

MB-05 

MB-09 MB-08 

MB-03 MB-04 

MB-06 

MB-10 
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การใชพ้ืน้ที่ภายในขน า จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1 พบว่ามีการจัดสดัส่วนโดย
แบ่งพืน้ที่ส  าหรบันอน และเก็บของ แต่กรณีของ MB-06 และ MB-07 เป็นกลุ่มผู้อาวุโส มีการ
จัดแบ่งพืน้ที่ ส  าหรบักองไฟไวภ้ายในเพื่อการปรุงอาหาร และเพื่อความอบอุ่น ส่วนขน าหลังอื่น  
มีการปรุงอาหารพืน้ที่ภายนอกคลา้ยกบัแบบวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม นอกจากนีพ้บว่าทกุหลงัจดัพืน้ที่
ภายนอกเป็นส่วนพักผ่อนระหว่างวัน โดยมีกองไฟ และป๋าโด่งแบบดั้งเดิม ซึ่งสอดคล้องกับ
กิจกรรมระหว่างวัน โดยมีการก่อกองไฟ เพื่อพักผ่อน นั่งพูดคุย ดื่มกาแฟ และเป็นพืน้ที่ส  าหรบั
ประดิษฐ์อุปกรณ์ หรือซ่อมแซม เครื่องมือล่าสัตว์ บอเลา มาหนึน บินหรา เครื่องสาน และ
เครื่องประดบัซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ ลว้นสมัพันธก์ับกองไฟทุกมิติ ส่วนภายในพบว่าเป็นที่นอน และ 
เก็บของ 

การใชพ้ืน้ที่ภายใน ฮายะ จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 2 พบวา่มีการจดัสว่น โดยแบง่
พืน้ที่ส  าหรบันอน โดยมีป๋าโด่งเป็นเตียงนอนแบบดัง้เดิมไวส้  าหรบันอนแต่ไม่พบว่ามีการแบ่งฝ่ัง
นอนชายหญิงเนื่องจากอาคารแตล่ะหลงัอยู่ห่างกนัพอสมควรซึง่แตกต่างจากฮายะของกลุม่ดัง้เดิม
ที่อยู่ติดกนัมาก ทัง้นีฮ้ายะของกลุ่มนีมี้การท าชัน้วางที่ท  าจากไมไ้ผ่ และไมด้ิบเพื่อวางเก็บของใช ้
ถังน า้ดื่ม ขา้วสาร ที่เป็นระเบียบ ภายในฮายะมีกองไฟส าหรบักิจกรรมระหว่างวนัเพื่อประดิษฐ์
อุปกรณ์ หรือซ่อมแซม เครื่องมือล่าสัตว์ บอเลา มาหนึน บินหรา เครื่องสาน เครื่องประดับ  
ปรุงอาหาร ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ ยงัคงสมัพนัธก์บักองไฟ ในกรณีของ MB-09 และ MB-10 มีการเพิ่ม
ส่วนของชานนั่งแบบราบเรียบคลา้ยแคร่นั่ง ส  าหรบัสมาชิกในกลุ่มเม่ือมานั่งพูดคุยดื่มกาแฟกัน 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 พบว่ามีการจดัสดัสว่นโดยแบ่งพืน้ที่แบบเดียวกบัการเขา้ภาคสนาม
ครัง้ที่ 1 แต่มีขนาดใหญ่กว่ามีการจัดแบ่งพืน้ที่ภายในเป็นหอ้งนอน เก็บของ ส่วนพืน้ที่ภายนอก
พบว่าใช ้ป๋าโด่งส าหรบันอนพกัตอนกลางวนั และมีกองไฟส าหรบักิจกรรมระหว่างวนั มีแบ่งพืน้ที่
ส  าหรบัเก็บเครื่องครวั ชานนั่ง และหอ้งนอนแต่ไม่พบว่าใชป๋้าโด่ง และกองไฟในการนอนตอนเวลา
กลางคืน 

การเพิ่มจ านวนของสมาชิกในกลุ่ม และการขยายตวัของฮายะ ชาวมนันิทกุกลุม่เป็น
เครือญาติทัง้จากสายเลือด และการแต่งงาน ชาวมนันิกลุ่มนีมี้การติดต่อสื่อสารกนัระหว่างกลุ่ม 
โดยการเดินเท้าลัดเลาะไปตามเทือกเขาบรรทัด เพื่อไปยังอีกกลุ่มซึ่งใช้เวลาหลายวัน หรือให้
ชาวบา้นสนิทคุน้เคยขับรถพาไปส่ง ซึ่งแทจ้ริงแลว้ชาวมันนิสามารถยา้ยไปอยู่กับกลุ่มอื่น  ๆ ที่มี
ความสมัพนัธร์ะหวา่งเครือญาติไดเ้ม่ือตอ้งการ โดยมกัเลือกลกัษณะวิถีชีวิตตามความตอ้งการของ
ตวัเอง สามารถยา้ยไปอยู่ที่นัน้ได ้โดยไม่มีขอ้โตแ้ยง้ระหวา่ง 2 กลุม่ หรอืสมาชิกในกลุม่แต่อย่างใด 
สอดคลอ้งกบัการไม่ยึดติดพืน้ที่ครอบครองอาณาเขตทางกายภาพ นอกจากนีช้าวมนันิกลุ่มนีม้กั
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เปิดรบัสมาชิกใหเ้ขา้มาอยู่ในกลุม่ดว้ยกนัเสมอ จงึเป็นเหตใุหจ้ านวนสมาชิกภายในกลุม่มีจ  านวนที่
ไม่แน่นอน บางครัง้อาจเดินทางไปเยี่ยมครอบครวัที่อยู่กลุ่มอื่น ซึ่งชาวมนันิมกัมีการแต่งงานขา้ม
กลุ่มกัน เม่ือฝ่ายหญิงหรือฝ่ายชายแต่งงานพวกเขาทั้ง 2 คนจะตกลงกันว่าจะไปอยู่กับกลุ่มใด 
บางครัง้ฝ่ายชายตอ้งออกไปอยู่กบักลุม่ฝ่ายหญิง หรือฝ่ายหญิงตอ้งไปอยู่กบักลุม่ฝ่ายชายจึงมีการ
เดินทางไปเยี่ยมครอบครวัของอีกฝ่ายอยู่เสมอ บางครัง้อาจไปนานหลายเดือน เช่นในกรณีของ 
MB-02 จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1 พบว่า ทัง้ 2 คน ไดเ้ดินทางไปเยี่ยมครอบครวัฝ่ายหญิงที่
กลุ่มจังหวัดสตูลจากการเดินเทา้ลัดเลาะไปตามเทือกเขาบรรทัด และ  MB-08, MB-09, MB-10 
จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 2 พบวา่ ทัง้ 3 ครอบครวัยา้ยจากกลุม่จงัหวดัสตลูตามมาอยู่ที่อา่งเก็บ
น า้ป่าบอน จงัหวดัพทัลงุ และจากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 3 พบว่า MB-02 ไดย้า้ยกลบัไปอยู่กับ
กลุ่มจังหวัดสตูลซึ่งเป็นญาติของฝ่ายหญิงจึงไม่พบว่ามีการสรา้งขน าของ MB-02 จากการ
สอบถาม MB-03 กล่าวว่า ภรรยาของ MB-02 คิดถึงพ่อแม่บ่อยครัง้เขาจึงตดัสินใจยา้ยไปอยู่กับ
กลุม่จงัหวดัสตลู 

ส่วนที ่2.3 วิถชีีวิตตัง้ถิน่ฐานถาวร กลุ่มปลายคลองตง 
การตั้งถิ่นฐานแบบถาวร กลุ่มปลายคลองตง จากการส ารวจ สังเกต สัมภาษณ์ 

จากการเขา้ภาคสนามครัง้ที่ 1-3 พบว่า มีการตัง้ถิ่นฐานอยู่บรเิวณบา้นปลายคลองตง ทางเขา้อยู่
บริเวณหน่วยพิทักษ์สตัวป่์าปลายคลองตง การเดินทางเขา้ออกนัน้ตอ้งใชม้อเตอรไ์ซคข์นาดเล็ก
หรือการเดินเทา้ราว 2-3 กิโลเมตร ซึ่งเป็นระยะที่ไกล และสนัโดษกว่า กลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม 
และกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน เสน้ทางตอ้งเริ่มจากการขา้มสะพานเล็ก ๆ ขนาดความกวา้ง 60 
เซนติเมตร ทางขึน้ส่วนใหญ่เป็นลกัษณะเชิงเขาสลบักบัล าธารอยู่เป็นระยะ การขบัข่ีมอเตอรไ์ซค์
เป็นไปดว้ยความยากล าบาก เนื่องจากบางจุดเป็นธารน า้ตก และทางโคง้ผาสูงชัน ผูข้ับข่ีตอ้งมี
ความช านาญเสน้ทางประกอบกับตอ้งบีบแตรอยู่เป็นระยะ เนื่องจากเป็นพืน้ที่สูงชัน และมีโคง้
อนัตรายหลายจุด ถนนเป็นลกัษณะพืน้คอนกรีตขนาดความกวา้ง 30 เซนติเมตร บางช่วงช ารุด 
ถนนขาด ซึ่งถนนดังกล่าวเป็นความร่วมมือระหว่างชาวบา้นกับชาวมันนิช่วยกันสรา้งเพื่อความ
สะดวกในการขึน้ลง 
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ภาพประกอบ 41 บรเิวณที่ตัง้ถิ่นฐานถาวร กลุม่ปลายคลองตง (ภาพถ่ายจาก Google map) 

ชาวมันนิกลุ่มนี ้มีการครองครอบที่ดินเนื่องจากมีสมาชิกในกลุ่มได้แต่งงานกับ
ชาวบา้นในพืน้ท่ี ซึ่งถือสิทธ์ิครอบครองท่ีดินท ากินตัง้แต่ในอดีต เม่ือสมาชิกในกลุ่มไดแ้ต่งงานจึง
ชกัชวนกนัมาตัง้ถิ่นฐานในบรเิวณนี ้จากเดิมเป็นลกัษณะของการตัง้ถิ่นฐานแบบเรร่อ่นดัง้เดิมซึง่ได้
อาศยัอยู่บริเวณใกลเ้คียงจุดนีอ้ยู่แลว้ ดว้ยเหตนุีช้าวมนันิกลุ่มนีจ้ึงตดัสินเลือกลงหลกัปักฐานใน
ลกัษณะแบบถาวร และอยู่รว่มกบัชาวบา้นท่ีมีกรรมสิทธ์ิท่ีดินท ากินอยู่บรเิวณนีด้ว้ย 

 

 

ภาพประกอบ 42 ถนนทางเขา้ กลุม่ปลายคลองตง (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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ชาวมนันิกลุ่มนีไ้ดเ้ลือกที่ตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร ซึ่งสภาพแวดลอ้มของบริเวณที่ตัง้อยู่
กลางเทือกเขาบรรทัด เป็นแหล่งที่ตั้งถิ่นฐานดั้งเดิมแห่งหนึ่งในอดีตของพวกเขา ห่างจากจุด
ปัจจุบนัราว 300 เมตร การตดัสินใจเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานเป็นการตดัสินเชิงกลุ่ม การตดัสินใจเรื่องนี ้
นัน้เป็นลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงกลุ่ม กล่าวคือ ชาวมนันิมกัอยู่ดว้ยกนัเป็นกลุ่มเนื่องจากสมาชิก
ภายในกลุ่มไดมี้การแต่งขา้มวฒันธรรม จึงไดมี้การพูดคุยถึงเรื่องในอนาคตกับการใชชี้วิตแบบ
ดัง้เดิมที่มีความยากล าบาก การหาอาหารในธรรมชาติมกัไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพของสมาชิก
ภายในกลุ่มอีกต่อไป จึงไดมี้การตัดสินใจตัง้ถิ่นฐานแบบถาวรในที่สุดเม่ือราว  ๆ 30 ปีก่อน การ
ตดัสินใจลงหลกัปักฐานเช่นนีเ้ป็นเรื่องที่หนักใจส าหรบัพวกเขา เนื่องจากเป็นเรื่องใหม่ และไม่มี
ชาวมนันิกลุม่ใดเคยท ามาก่อน ซึง่ในช่วงแรกที่ตดัสินใจลงหลกัปักฐานพวกเขามีความยากล าบาก
เกิดการขาดแคลนดา้นอาหารซึ่งไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของสมาชิกทัง้กลุ่ม เนื่องจากในตอน
นัน้ยงัไม่ไดร้บัสวสัดิ์การใด ๆ จากภาครฐั และยงัไม่มีทกัษะในการรบัจา้งท าสวน กรีดยางเหมือน
ในปัจจบุนั 

ชาวมนันิกลุ่มนีมี้แนวความคิด และความเช่ือในการเลือกพืน้ที่อย่างจ ากดั  กล่าวคือ 
ไม่ได้ใช้วิธีการเลือกแบบดั้งเดิมเท่าใดนัก เนื่องจากลักษณะการตั้งถิ่นฐานแบบถาวรอาจมี
ผลกระทบต่อขอ้กฎหมายของอทุยาน จึงจ าเป็นตอ้งเลือกในที่ดินของชาวบา้นที่ไดแ้ต่งกบัสมาชิก
ภายในกลุ่ม แต่ยงัคงมีแนวคิดหลกั ๆ โดยยึดปัจจยัในการเลือกเป็นเรื่องของน า้ ในบริเวณที่มีล  า
ธารไหลผ่านตลอดทัง้ปี มีแสงแดดส่องถึง ไม่มีตน้ไมใ้หญ่ หรือตน้ไมผ้ใุกลล้ม้ และสามารถเขา้ป่า
หาอาหารลา่สตัวไ์ดแ้บบดัง้เดิม แต่จ าเป็นตอ้งเดินทางระยะไกลมากขึน้กวา่ในอดีตสง่ผลใหก้ารหา
ของป่าลา่สตัวน์ัน้ลดนอ้ยลงไปดว้ย เนื่องจากลกัษณะการเขา้ป่าลา่สตัวน์ัน้จะท ากนัไม่เกิน 2-3 วนั 
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ภาพประกอบ 43 ผงับรเิวณวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร กลุม่ปลายคลองตง บรเิวณหน่วยพทิกัษส์ตัว์
บา้นปลายคลองตง (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 

ลักษณะผังบริเวณ  จากการเข้าภาคสนาม พบว่าลักษณะการจัดผังบริเวณเป็น
ลกัษณะการกระจกุตวั ซึ่งมีลกัษณะลอ้มวงแบบเดียวกบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุม่วิถีชีวิต
กึ่งสงัชุมชน ลกัษณะกระจกุแบบลอ้มวงในกลุ่มนีแ้บ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 MC-01, MC-
02, MC-03 และ MC-04 ซึ่งเป็นกลุ่มครอบครวั ลูกหลานของ MC-01 ที่แต่งงานกับชาวบา้นใน
พืน้ที่ที่เป็นจุดเปลี่ยนใหเ้กิดการตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร โดยเวน้ระยะห่างดว้ยสวนยางจากกลุ่มที่ 2 
MC-05, MC-06, MC-07 และ MC-08 เป็นครอบครัวลูกหลานของ  MC-05 ซึ่งเป็นพี่น้อง กับ  
MC-01 และกลุ่มที่  3 MC-09, MC-10, MC-11, MC-12, MC-13, MC-14 และ MC-15 ซึ่งเป็น
ครอบครวัลกูหลานของ MC-10 และเป็นพี่นอ้งของ MC-01, MC-05 ทัง้ 3 กลุ่มมีการกระจายตัว
ออกเป็นกลุ่มทายาทรุน่ลกู เป็นลกัษณะลอ้มวงของแต่ละกลุ่ม โดยเม่ือลกูแต่งงานจะออกไปสรา้ง
บา้นของตวัเอง และจะหนัหนา้บา้นเขา้หาพอ่แม่ และพ่ีนอ้ง จงึเกิดเป็นการกระจกุตวัแบบลอ้มวง 3 
กลุ่ม นอกจากนีย้ังอาศัยอยู่ร่วมกับชาวบา้นในพืน้ท่ีท่ีมีกรรมสิทธ์ิครอบครองท่ีดินท ากินบริเวณ
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ใกลเ้คียง ซึ่งเปิดเป็นรา้นคา้ช าเพื่อจ าหน่ายสินคา้ใหก้บัชาวมนันิกลุม่นีด้ว้ย โดยบา้นของชาวบา้น 
HC-01 จะหนัหนา้ไปทางล าธารดา้นทิศเหนือ HC-02 จะหนัไปทางรา้นคา้ดา้นทิศตะวนัตก HC-01 
เป็นลกูของ HC-02  และ HC-03 จะหนัไปทางถนนดา้นทิศเหนือ กลุม่อาคารของชาวบา้นในพืน้ที่
มีความแตกต่างกบัชาวมนันิในการหนัทิศทางหนา้บา้น 

 

ภาพประกอบ 44 เขียนซาวอกุการตัง้ถ่ินฐานถาวร กลุม่ปลายคลองตง (ภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 

ซาวอุก เป็นภาษามันนิแปลว่า “บา้น” หรือ “บา้นไม”้ มีลกัษณะคลา้ยกับบา้นของ
ชาวบา้นทอ้งถิ่นเสาจะถกูตัง้บนกอ้นหิน มีการยกสงูจากพืน้ดินเพื่อสามารถใชป้ระโยชนบ์รเิวณใต้
ถนุ เช่น นั่งเลน่ แขวนเสือ้ผา้ และเก็บของ อปุกรณก์ารเกษตร มีด และท ากิจกรรมระหว่างวนั บาง
หลังมีการยกพื ้นขึน้เล็กน้อยเพื่อป้องกันสัตวเ์ลือ้ยคลาน และใช้เก็บของ อุปกรณ์การเกษตร 
โครงสรา้งอาคารเป็นลกัษณะไมแ้ปรรูป หรือไมก้ึ่งแปรรูป ใชแ้ผ่นกระเบือ้งส าเรจ็รูปเพื่อมงุหลงัคา 
มีการท าประตูหนา้ต่างเพื่อล็อคอย่างแน่นหนา ส่วนบา้นหลังใดที่เป็นจุดศูนยร์วมของสมาชิก
ภายในกลุ่ม จะการยกสูงจากพืน้ดินเพื่อให้มีพืน้ที่บริเวณใต้ถุนในการท ากิจกรรมระหว่างวัน 
นั่งเล่น พูดคุยกัน ดื่มกาแฟ และจะมีการท าบันได ขึน้ -ลง 2 ทางเพื่อความสะดวกในการสญัจร
เช่ือมต่อกับบ้านอีกหลัง ซึ่งเป็นจุดเด่นส าคัญของบ้านชาวมันนิที่มักมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่าง
สมาชิกภายในกลุม่ และหนัหนา้บา้นไปหาซึง่กนัและกนั 
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ภาพประกอบ 45 ผลการวิเคราะหพ์ืน้ท่ีประโยชนใ์ชส้อย และกิจกรรมทางวฒันธรรม กลุม่ปลาย
คลองตง ท่ีตัง้บรเิวณหน่วยพิทกัษส์ตัวป่์าบา้นปลายคลองตง (ภาพเขียน และภาพถา่ยโดยผูว้ิจยั) 

  

MC-01 MC-02 MC-03 MC-04 MC-05 

MC-06 MC-07 MC-08 MC-09 MC-10 

MC-11 MC-12 MC-13 MC-14 MC-15 
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การแบ่งพืน้ที่ใชส้อยภายในซาวอกุ ชาวมนันิกลุม่นีไ้ม่สะดวกใหผู้ว้ิจยัเขา้บนัทึกถ่าย
ภายในตัวบา้น เนื่องจากพวกเขามักรกัษาความเป็นส่วนตัว  และมีความกังวลในเรื่องของความ
ปลอดภยัในทรพัยส์ิน ผูว้ิจยัจึงไดส้งัเกตการณบ์ริเวณภายนอก และท าการสอบถามเก่ียวกบัการ
จดัพืน้ที่ผ่านการวาดภาพพรอ้มกบัท าความเขา้ใจระหว่างสอบถาม พบว่าการจดัพืน้ที่ภายในบา้น
ของพวกเขามกัมีการจดัแบง่พืน้ที่แบบเปิดโลง่ออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้

1) สว่นที่นอนของกลุม่ของผูอ้าวโุสมกัมีปฏิสมัพนัธก์บักองไฟแบบดัง้เดิมในเวลา
กลางวนัและกลางคืน แต่ในกลุม่ของวยัรุน่ไม่ปรากฏเท่าใดนกั โดยกองไฟแบบดัง้เดิมนัน้จะปรากฏ
ให้เห็นภายนอกบ้านเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งลักษณะการใช้พืน้ที่ของทั้งกลุ่มอาวุโส และกลุ่มวัยรุ่น  
มีลกัษณะของที่นอนเป็นเสื่อ ผา้ปนูที่นอน และฟกูที่นอน มีการแบ่งหอ้งนอนส าหรบัหญิงสาวที่ยงั
ไม่ไดแ้ต่งงาน และสว่นใหญ่ไม่มีความเชื่อการหนัทิศหวันอน  

2) สว่นที่เก็บของ ถกูจดัแบ่งสดัสว่น เช่ือมโยงกบัพืน้ที่นอนในการเก็บของส าคญั 
เช่น ทรพัยส์ิน เสือ้ผา้จะเก็บไวบ้รเิวณใกล ้ๆ กบัที่นอน  

3) ส่วนครวั จะเป็นลกัษณะกองไฟแบบดัง้เดิม โดยใชแ้ผ่นไมก้่อขึน้เป็นสี่เหลี่ยม
และถมดว้ยดิน เพื่อปอ้งกนัไฟไหม ้ในสว่นนีจ้ะมีชัน้วางเก็บขา้วสาร หมอ้ จานชาม และเครื่องปรุง
อาหาร 

ทั้งนีใ้นกรณีของ MC-08, MC-11 และ MC-13 แม้ขนาดพืน้ที่ใชส้อยน้อยกว่า 
และมีลกัษณะคลา้ยกบัขน าแต่พวกเขายงัคงเรียกว่า “ซาวอกุ” เนื่องจากการแบ่งประเภทของบา้น
นัน้ มาจากวสัด ุเช่น ไมแ้ปรรูปหรือไมก้ึ่งแปรรูป หลงัคาสงักะสี หลงัคากระเบือ้งอีกทัง้ยงัมีวิธีการ
ก่อสรา้งที่แข็งแรงกว่า และที่ส  าคญัคือเจตจ านงในการใชง้านแบบถาวร จึงส่งผลใหพ้วกเขายงัคง
เรียกบา้นลกัษณะนีว้า่ “ซาวอกุ” 

กิจกรรมระหว่างวันส่วนใหญ่ใชพ้ืน้ที่บริเวณใตถุ้นของบา้นที่เป็นจุดศูนยร์วมของ
สมาชิกในกลุ่ม โดยมีกิจกรรมระหว่างวนัในการใชพ้ืน้ที่ คือ การนั่งประดิษฐ์อปุกรณ ์เครื่องมือล่า
สตัว ์บอเลา มาหนึน บินหลา การสานเครื่องใชต้่าง ๆ นั่งเล่น นั่งพดูคยุ ดื่มกาแฟ พรอ้มก่อกองไฟ
แบบดัง้เดิมตลอดเวลา เนื่องจากกิจกรรมส่วนใหญ่ของพวกเขามกัตอ้งเก่ียวขอ้งกับกองไฟเสมอ 
บริเวณพืน้ที่ดงักลา่วที่ใชท้  ากิจกรรมต่าง ๆ พบว่ามีการใชป๋้าโด่งทัง้กลุ่มอาวโุส และกลุ่มวยัรุน่ ใน
กรณีของ MC-01, MC -07 และ MC-09 และแบบลกัษณะเรียบไปกบัพืน้ดินไม่มีขาตัง้เป็นการใช้
ขอนไมร้องในกรณีของ MC-05 และ MC-10 ซึ่งเป็นลกัษณะไม่มีขาตัง้ เนื่องจากไม่ไดใ้ชน้อน และ
เป็นบา้นไมถ้าวรจึงมีพืน้ดินใตถ้นุราบเรียบจึงไม่จ าเป็นตอ้งมีขาตัง้แบบดัง้เดิมเสมอไป  ซึ่งมีความ
เช่ือมโยงกบัลกัษณะเดียวกนักบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน ที่มกันั่ง
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อยู่บนป๋าโด่งในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของเจา้ของบา้นแต่ไม่พบว่ามีไวส้  าหรบัรบัแขก ซึ่งลกัษณะ
การใชง้าน เจา้ของบา้นจะเป็นผูใ้ชเ้ท่านัน้ นอกจากนีก้ารใชพ้ืน้ที่บริเวณใตถุ้นมีความสมัพนัธก์บั
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม และกิจกรรมทางวัฒนธรรมของพวกเขาในแต่ละวัน
สามารถสะทอ้นวิถีชีวิตแบบดัง้เดิมแมล้กัษณะการตัง้ถิ่นฐานจะเป็นลกัษณะแบบถาวร 

ทัง้นีมี้การต่อท่อน า้ประปาภเูขาเขา้สูต่วัอาคารเพื่อใชส้  าหรบัซกัลา้ง แตไ่ม่มีการสรา้ง
หอ้งน า้ ซึ่งการขบัถ่ายมกัใชห้อ้งน า้ตามธรรมชาติ สว่นการอาบน า้จะใชล้  าธารเป็นหลกั ไม่มีไฟฟ้า
เนื่องจากการตัง้ถิ่นฐานนัน้อยู่เกือบใจกลางเทือกเขาบรรทดัห่างไกลจากชมุชนดา้นล่างมาก พวก
เขาจะใชเ้พียงไฟฉายเพื่อท ากิจกรรมในเวลากลางคืน เป็นลกัษณะที่สามารถชารจ์แบตเตอรี่จาก
พลงังานโซลา่เซลจากบา้น MB-02 ที่มีเพียงหลงัเดียวทัง้หมู่บา้น หรือในบางครัง้เม่ือฝนตกหนกัไม่
มีแสงแดดท่ีเพียงพอตอ่การใชง้านก็มกัจะลงไปขอชารจ์แบตเตอรี่จากชาวบา้นพืน้ลา่ง 

การเพิ่มจ านวนของบา้นในกลุม่นีข้ึน้อยู่กบัการแต่งงาน การแต่งงานเป็นปัจจยัส าคญั
ต่อการขยายตวั ซึง่การขยายตวันัน้ผูว้ิจยัพบวา่เม่ือคูห่ญิงชายไดแ้ตง่งานจะมีการสรา้งบา้นใหม่ใน
บริเวณพืน้ที่ของพ่อแม่ กรณีกลุ่ม MC-01 ถึง MC- 04 มีอาคารที่ก าลงัก่อสรา้ง ซึ่งเป็นผลมาจาก
การแต่งงาน  เดิมทีฝ่ายชายอยู่กลุม่ในจงัหวดัสตลู เม่ือแต่งงานทัง้ฝ่ายชาย และฝ่ายหญิงไดต้กลง
กันตัง้ถิ่นฐานอยู่รวมกับกลุ่มนี ้การตัง้ถิ่นฐานสรา้งที่อยู่อาศัยแบบถาวรมีความแตกต่างไปจาก
กลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมที่มีจ านวนสมาชิกเพิ่มมากขึน้ และหาอาหารไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ
ก็จะมีการแยกกลุ่มออกไป แตกต่างจากการตัง้ถิ่นฐานสรา้งที่อยู่อาศัยแบบถาวร เม่ือมีจ านวน
ประชากรเพิ่มสูงขึน้จากการมีทายาท และการแต่งงานจึงส่งผลต่อการขยายตัวของชุมชนใน
อนาคต ซึง่อาจมีขอ้ก าจดัทางดา้นพืน้ท่ี โดยพืน้ที่ดงักลา่วเป็นพืน้ที่ทบัซอ้นของกรมอทุยานโดยการ
ประกาศเป็นเขตรกัษาพันธุ์สัตวป่์าในปี พ.ศ. ๒๕๑๘ ซึ่งไม่สามารถใหมี้การตัดถางตน้ไมใ้ด  ๆ 
แมแ้ต่สวนยาง ซึ่งตามขอ้กฎหมายไม่อนญุาตใหมี้การตดัไม ้เพื่อการขยายพืน้ที่ท  ากินในเขตพืน้ที่
ของอทุยานแห่งชาติ ตามพระราชบญัญัติป่าไม ้พ.ศ.๒๔๘๔ 

สรุปผลการวิเคราะหส่์วนที ่2 ความสัมพันธเ์ชิงทางกายภาพบ้าน  
ลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานของชาวมนันิทัง้ 3 กลุม่ มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานที่มีความตา่ง 

และความเหมือน ความแตกต่างกนันัน้ คือ ความตอ้งการในแง่ของปัจจยัเพื่อการด ารงชีพ ในกรณี
ของกลุ่มการตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมพวกเขาแสวงหาความสนัโดษเป็นอิสระต่อสงัคม
ภายนอก ซึ่งยงัคงวนเวียนอยู่ในสภาพแวดลอ้มที่สามารถหาวตัถดุิบจากธรรมชาติ เพื่อตอบสนอง
ความจ าเป็นในการด ารงชีพ ในกรณีของ การตั้งถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน มีความ
ตอ้งการพัฒนาคุณภาพชีวิต แมย้ังคงมีการเคลื่อนยา้ยถิ่นฐานตามความจ าเป็นอยู่บา้ง ซึ่งจาก
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ความคิดที่แตกต่างกนัเล็กนอ้ยระหว่างกลุ่มวยัรุ่น และกลุ่มผูอ้าวุโส แต่ความคิดในเรื่องของการ
ด ารงชีวิตในโลกปัจจุบันจึงปฏิเสธไม่ไดถ้ึงความล าบากของสมาชิกภายในกลุ่ม และลูกหลาน 
รวมถึงความมั่นคงในด้านที่อยู่อาศัย อาหาร จึงเป็นข้อก าจัดจ าเป็น และไม่ปฏิเสธถึงความ
ช่วยเหลือจากบคุคลภายนอกแต่ก็ยงัคงอยู่ตรงกลางระหวา่งธรรมชาติกบัสงัคมชมุชน  และในกรณี
ของการตัง้ถิ่นฐานถาวร ซึ่งกา้วผ่านสู่การเปลี่ยนแปลงครัง้ส  าคญัของระบบทางวฒันธรรมหาของ
ป่าล่าสัตว์ของชาวมันนิ ซึ่งลักษณะการตั้งถิ่นฐานเป็นอิทธิพลส าคัญต่อการปรับตัวในการ
ด ารงชีวิตสู่การลักษณะสังคมเกษตรกรรมส่งผลใหพ้ึ่งพาธรรมชาตินอ้ยลง แมก้ลุ่มผูอ้าวุโสจะ
ด าเนินชีวิตดว้ยความเคยชินแตกต่างจากกลุ่มวยัรุน่ที่แสวงหาความมั่นคงดา้นอาชีพ อาหาร และ
การอยู่อาศยั ซึ่งลกัษณะของความคิดที่ต่างกนัส่งผลถึงลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานที่แตกต่างกนัตาม
บรบิทของโอกาส ความตอ้งการ และความจ าเป็น สว่นความเหมือนกนันัน้พวกเขาทัง้ 3 กลุม่ยงัคง
ตัง้ถิ่นฐานอยู่บรเิวณเทือกเขาบรรทดัแห่งนีแ้มล้กัษณะการตัง้ถิ่นฐานจะแตกต่างกนัหรือบางกลุม่มี
การปรบัตัวเพิ่มขึน้มากแลว้ก็ตาม แต่สถานที่แห่งนีค้งมีความส าคัญต่อพวกเขา เนื่องจากเป็น
แหล่งที่อยู่อาศยัตัง้แต่บรรพบุรุษในอดีต ซึ่งเห็นไดจ้ากการวนกลบัมาตัง้ถิ่นฐานในแหล่งเดิมของ
กลุ่มวิถีชีวิตเร่รอ่นดัง้เดิมที่พบซากการตัง้ถิ่นฐานรูปแบบฮายะทิง้รา้ง หรือการขยบัเขา้ใกลแ้หล่ง
ชมุชนของกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน หรอื กลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรบนแหลง่ที่ตัง้เดิมในอดีตแม้
ทางเขา้ออกจะยากล าบาก และห่างไกลจากชมุชน ทัง้ 3 กลุ่มที่แตกต่างกนัดว้ยลกัษณะของบา้น
ทางกายภาพ และจุดประสงคใ์นการตัง้ถิ่นฐาน แต่พวกเขาก็คงอยู่ในอาณาบริเวณของเทือกเขา
แห่งนี ้

แนวคิดการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานกบัความเช่ือ  นอกเหนือจากปัจจยัของอาหาร และน า้
แลว้ การเลือกสถานที่ตัง้ที่อยู่ในสภาพภูมิประเทศของเทือกเขาบรรทัด และบริบทโดยรอบของ
สถานที่ มักค านึงถึงความปลอดภัยในการด ารงชีวิตของการอาศัยท่ามกลางป่าดิบชืน้ที่อาจจะ
ส่งผลต่อการเจ็บป่วย ภยัอนัตรายซึ่งเกิดขึน้ไดต้ลอดเวลา ดงันัน้ลกัษณะของการเลือกสถานที่ตัง้
ถิ่นฐาน ของทัง้ 3 กลุ่มนัน้จะยงัคงใชภู้มิปัญญาที่สืบทอดต่อกันมาจนกลายเป็นขอ้ปฏิบตัิที่ตอ้ง
ยึดถือไวเ้ป็นหลักเกณฑ์ของการด ารงชีวิตแฝงไวใ้นคติทางความเช่ือ และใชค้วามรูส้ึกซึ่งเป็น
ปัจเจกบุคคลของผูอ้าวโุส แมก้ารตัง้ถิ่นฐานของกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชนมีการเลือกสถานที่ที่มี
ปัจจยั และความจ าเป็นเพิ่มขึน้แต่ยงัคงปฏิบตัิตามหลกัเกณฑท์ี่แฝงไวใ้นคติความเช่ือ เช่นเดียวกบั
กลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร แมมี้ขอ้จ ากดัของสถานที่ตัง้ในปัจจบุนั และลกัษณะทางกายบา้นจะ
เปลี่ยนแปลงไป แต่ก็ปฏิเสธไม่ไดถ้ึงการตัง้ถิ่นฐานในแหลง่เดิมที่มีอยู่ในปัจจบุนั ซึ่งเม่ือครัง้ในอดีต
ต่างก็ใชแ้นวความคิดเดียวกนันีเ้ลือกสถานที่ตัง้เพื่ออยู่อาศยั และการด ารงชีวิต 
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ลกัษณะผงับรเิวณของทัง้ 3 กลุม่ ไดร้บัอิทธิพลจากการตัง้ถิ่นฐานในลกัษณะวิถีชีวิต
เร่ร่อนดัง้เดิม เนื่องจากการอาศยัอยู่ท่ามกลางป่าดิบชืน้ และตอ้งเผชิญภยัอนัตรายหลากหลาย
ดา้น นอกเหนือจากหลกัเกณฑ ์และคติความเช่ือของการเลือกสถานที่ตัง้ถิ่นฐานที่ตอ้งยึดถือแลว้ 
คติของการจัดผังบริเวณก็เป็นส่วนส าคัญต่อการป้องกันภัยอันตรายจากสัตวป่์า และการดูแล
ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัไดต้ลอดเวลา ดงันัน้ลกัษณะของการจดัวางผงับริเวณจะเป็นลกัษณะของ
การจัดผงับริเวณแบบลอ้มวง  (Encompass Settlement) โดยการหันหนา้เขา้หากันของสมาชิก
ภายในกลุม่ และใชด้า้นหลงัของบา้นเพื่อปอ้งกนัอนัตราย จากการจดัวางในลกัษณะนีก้ลุม่วิถีชีวิต
กึ่งสังคมชุมชน รวมถึงกลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวรแต่ก๋ยังคงใชล้ักษณะผังบริเวณในลักษณะ
เดียวกนั แมมี้ลกัษณะของอาคารบา้นเรือนที่มีความคงทนถาวรมีการกัน้หอ้งเป็นสดัส่วน พวกเขา
ยังใชรู้ปแบบการจัดผังบริเวณแบบลอ้มวงที่ไดร้บัอิทธิพลมาจากรูปแบบดัง้เดิมอย่างเห็นไดช้ัด  
ซึ่งสะทอ้นถึงรูปแบบทางวฒันธรรมหาของป่าล่าสตัวท์ี่ตอ้งด ารงชีพในป่าและพึ่งพาอาศยัซึ่งกัน
และกนั ซึง่เป็นลกัษณะทางสงัคมแบบกลุม่เครือญาติ 

ลักษณะทางกายภาพบ้านที่แตกต่างกัน มาจากความจ าเป็นของลักษณะการ
ด ารงชีวิตที่แตกต่างกัน แต่ละลกัษณะของตัวบา้นสามารถสะทอ้นลกัษณะการด ารงชีวิต ความ
จ าเป็น ความตอ้งการ ปฏิสมัพันธท์างสงัคม วฒันธรรม และเจตจ านงในการใชง้าน ซึ่งลกัษณะ
บา้นที่แตกตา่งของชาวมนันิในปัจจบุนัที่มี 3 รูปแบบ คือ 

1) ฮายะ เป็นบา้นลกัษณะของรูปแบบดัง้เดิม กลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมสรา้งบา้น
เป็นรูปแบบฮายะเพื่อง่ายต่อการก่อสร้าง ใช้วัสดุจากธรรมชาติประกอบกับการใช้ผ้าใบ
อตุสาหกรรม เนื่องจากตอ้งยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานบอ่ยครัง้จงึไม่จ าเป็นตอ้งสรา้งใหค้งทนถาวร  

2) ขน า หรือ คน า หรือ หน า กลุ่มวิถีชีวิตเรร่่อนดัง้เดิม เป็นลกัษณะเดียวกันกับ
กระท่อมตามแบบชาวบา้นทอ้งถ่ินท่ีสรา้งส าหรบันอนเฝา้สวน และใชค้  าเรยีกเดียวกนักบัภาษาไทย
ภาคใต ้เนื่องจากไม่มีค าเรียกในภาษาของตน การก่อสรา้งไม่ไดมี้ความซบัซอ้นมากนัก แต่มีการ
แบ่งสว่นสดักัน้พืน้ที่เป็นหอ้งนอน และที่เก็บขา้วของเครื่องใช ้ 

3) ซาวอุก เป็นบา้นไม ้หรือบางหลังผสมผสานการก่ออิฐฉาบปูนที่มีความทน
แข็งแรง กลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร มีวัสดุมุงหลังคาตัง้แต่ใบไมจ้นไปถึงกระเบือ้งหรือสังกาสี  
แต่ลกัษณะของการนิยาม ค าว่า “ซาวอกุ” พวกเขาควบรวมนิยามถึงวสัดทุี่ใชใ้นการก่อสรา้ง หรือ 
ความใหญ่โตของอาคารบา้นเรือน และเป็นการนิยามบา้นลกัษณะที่มีเปา้ประสงคใ์นการอยู่อาศยั
แบบถาวร  
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นอกจากนีก้ารแบ่งประเภทของบา้นที่ใชค้  าเรียกที่แตกต่างกนัขึน้อยู่กบัลกัษณะของ
การอยู่อาศยั ลกัษณะของตวับา้นที่มีความแตกต่างกนัต่างไดร้บัอิทธิพลจากการด ารงชีวิตของแต่
ละกลุม่ที่มีการปรบัตวัที่แตกตา่งกนัเช่นกนั 

ทัง้นีล้กัษณะทางกายภาพที่แตกตา่งกนัของตวับา้นนัน้มีการจดัวางพืน้ท่ี เช่ือมโยงกนั
ระหว่างการใชส้อย และกิจกรรม ในกรณีการตัง้ถิ่นฐานวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมนัน้ไม่มีความซบัซอ้น 
ทกุมิติของการใชชี้วิตภายในบา้นจะสมัพนัธก์บักองไฟตัง้แต่ตื่นนอน หรือแมก้ระทั่งนอนหลบั กอง
ไฟนีเ้ช่ือมโยงถึงกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน และกิจกรรมทางวัฒนธรรม ซึ่งกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคม
ชุมชนยงัคงใหค้วามส าคญักับกองไฟ บา้นหลายหลงัมีการก่อกองไฟมากกว่าหนึ่งกองเพื่อใชใ้น
กิจกรรมประจ าวนั และกิจกรรมทางวฒันธรรม แมมี้การแบ่งพืน้ที่ใชส้อยเป็นหอ้งนอน ที่เก็บของ
แต่บา้นหลายหลงัยงัคงน ากองไฟเขา้ไปถึงในหอ้งนอน นอกจากนีย้งัคงใชป๋้าโด่งที่เป็นเฟอรน์ิเจอร์
แบบดั้งเดิมตั้งอยู่บริเวณชานบา้นใชส้  าหรบันั่ง นอน อยู่กับกองไฟในเวลากลางวัน สะทอ้นถึง
ลกัษณะของกิจกรรมต่าง ๆ ที่ยงัคงมีลกัษณะแบบดัง้เดิมผสมผสานอยู่ในตวับา้น ซึ่งกลุ่มวิถีชีวิต
ตัง้ถิ่นฐานถาวรก็ยงัคงพบรูปแบบเดียวกันนีใ้นตวับา้นของกลุ่มผูอ้าวุโสเช่นกัน แต่พบเพียงหลงั
เดียวในกลุ่มวยัรุน่ที่มีอาชีพท าสวน กรีดยาง การด ารงอยู่ของกองไฟ และป๋าโด่ง ของกลุ่มวิถีชีวิต
เร่ร่อนดั้งเดิม กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน และกลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร สามารถสะทอ้นถึง
ลกัษณะของการด ารงชีวิต วฒันธรรม และการปรบัตวัที่เกิดขึน้ในปัจจบุนั 

การเพิ่มขึน้ของจ านวนสมาชิกทั้ง 3 กลุ่ม ในกรณีของกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 
อาจส่งผลต่อการขยายตัวของบา้นในพืน้ที่ป่าอนุรกัษ์ในอนาคต การแกไ้ขปัญหาพืน้ที่ทับซอ้นนี ้
จ  าเป็นตอ้งไดร้บัการแกปั้ญหาจากภาครฐั และการช่วยเหลือจากองคก์รเอกชน การขบัเคลื่อน หรือ
การพลกัดนัสู่หนทางใดหนทางหนึ่งจ าเป็นตอ้งการรบัฟังสาเหต ุความจ าเป็น ความตอ้งการ และ
ปัญหาจากทุกฝ่าย โดยก่อนหน้านีมี้การผลักดันให้พวกเขาออกมาจากป่าด้วยการมอบที่ดิน
บริเวณชุมชนดา้นล่างแต่ก็ไม่เป็นผล เนื่องจากทัง้กลุ่มผูอ้าวุโสยังคงมีแนวคิดที่ยึดโยงอยู่กับป่า 
รวมถึงกลุ่มวัยรุ่นดว้ยเช่นกันแมก้ลุ่มวัยรุ่นไม่ไดมี้วิธีการด ารงชีพดว้ยการหาของป่าล่าสตัวแ์ลว้ 
เช่นเดียวกบักลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชนก็ยงัคงมีแนวความคิดที่ยึดโยงอยู่กบัป่าเช่นกนั ซึ่งปัญหา 
และความตอ้งการของแต่ละกลุม่ก็แตกต่างกนัออกไป ในกรณีของกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชนพวก
เขาใชว้ิธีการผลกัดนัเรื่องขอ้กฎหมายจากเดิมที่เป็นพืน้ที่ป่าอนรุกัษใ์หก้ลายเป็นพืน้ที่คุม้ครองทาง
วัฒนธรรมพิเศษ ซึ่งจะส่งผลใหช้าวมันนิทุกกลุ่มสามารถด ารงชีวิตในเทือกเขาบรรทัดไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง แต่อย่างไรก็ตามพวกเขาทราบดีว่าการแกไ้ขเรื่องของขอ้กฎหมายเป็นเรื่องที่ยากล าบาก
มากส าหรบัพวกเขา ซึ่งหากเรื่องนีไ้ม่เป็นที่ยอมรบัพวกเขาจะใชว้ิธีเก็บออมรวบรวมเงินจากการหา
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รายไดข้องสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มมาซือ้ที่ดินท ากินของชาวบา้นแทน แต่มีเงื่อนไขเพียงที่พืน้ที่
บริเวณนัน้ตอ้งติดกบัเทือกเขาบรรทดัในชนิดที่เดินไม่ก่ีกา้วก็ถึง แต่ในส่วนของกลุ่มวิถีชีวิตเรร่่อน
ดัง้เดิมไม่มีทีท่าว่าจะมีความคิดเรื่องนีเ้ลยพวกเขายงัคงมีวิถีชีวิตแบบดัง้เดิมเรื่อยไปใครมาไลก่็หนี
เขา้ไปในป่าใหล้กึขึน้ 

ส่วนที ่3 การวิเคราะหค์วามหมาย “บ้าน” 
การวิเคราะหค์วามหมายของบา้น  และความส าคัญ ผูว้ิจัยไดร้วบรวมขอ้มูลจากการ

สมัภาษณใ์นประเด็นต่าง ๆ และเช่ือมโยงความสมัพนัธข์องปัจจยัทางความหมายที่เก่ียวขอ้งกับ
บา้น โดยพิจารณาความสมัพันธ ์อา้งอิงจากความอิ่มตวัของขอ้มูลเป็นฐานที่ไดร้บัค าตอบซ า้ใน
การให้ความส าคัญของเนือ้หา แนวความคิด สาเหตุ และทัศนคติจากการตอบค าถาม ด้วย
กระบวนการลงรหัส (Code and text) ผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอรช์่วยในการวิเคราะหข์อ้มูลเชิง
คุณภาพ (Computer Assisted Qualitative Data Analysis Software) ATLAS/ti เพื่อเช่ือมโยง
ความสมัพนัธข์องปัจจยั และสาเหตทุี่สง่ผลตอ่ความหมายบา้น 
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ผูว้ิจยัพบว่า ชาวมนันิกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมไดใ้หค้วามหมายของบา้นคู่ขนานไป
กบัความส าคญัในการด ารงชีวิตซึ่งสมัพนัธก์บัพืน้ที่ในการตัง้ถิ่นฐานภายในอาณาบรเิวณเทือกเขา
บรรทัด โครงข่ายความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนนี ้แสดงให้เห็นถึงความหมายที่ มีต่อบ้านของ โดย
ความหมายบา้นมีความเก่ียวขอ้งกับการด ารงชีวิตที่จ  าเป็นตอ้งพึ่งพาทรพัยากรธรรมชาติของ
เทือกเขาบรรทดั ซึ่งเป็นแหล่งอาหารแบบดัง้เดิมที่มีความส าคญัต่อการด ารงชีพ แมพ้วกเขาไดร้บั
การบริจาคอาหาร ยา และเครื่องใชแ้ต่ไม่อาจเพียงพอต่อสมาชิกภายในกลุ่ม การไม่อยากพึ่งพา
บคุคลภายนอก และการไม่ไวใ้จบคุคลที่ตวัเองไม่รูจ้กั ซึง่ตอ้งการด ารงชีพดว้ยตนเองตามวิถีดัง้เดิม 
ซึ่งเป็นส่วนส าคัญของการมีอยู่ของวัตถุทางวัฒนธรรมต่าง ๆ เช่น เครื่องมือล่าสัตว ์เครื่องสาน 
เครื่องประดับ และฮายะ ผู้อาวุโส MA-01 กล่าวว่า “ผู้ชายทุกคนต้องมีบอเลาเพื่อล่าสัตว์”  
ซึ่งชีใ้หเ้ห็นว่าเครื่องมือล่าสตัว ์และเทือกเขาแห่งนีมี้อิทธิพลอย่างมากต่อการเอาชีวิตรอด ความ
เป็นอยู่ทางกายภาพ และจิตใจ การอยู่อาศัยลกัษณะวิถีดัง้เดิมแบบกลุ่มเครือญาตินี ้ตัง้อยู่บน
พืน้ฐานของขนบธรรมเนียม ความเช่ือ และความผูกพันทางสายเลือดก่อก าเนิดเป็นระเบียบเชิง
กลุ่ม แมไ้ม่มีกฎเกณฑต์ายตวัแต่สมาชิกทกุคนภายในกลุ่มทราบดีว่าควรปฏิบตัิต่อสมาชิกภายใน
กลุ่มอย่างไร พวกเขาไม่ทะเลาะ หรือการท ารา้ยซึ่งกันและกนัภายในกลุ่ม หรือแมแ้ต่การท าโทษ
บุตร เช่น การทุบตี หรือการด่าทอ โดยระเบียบเชิงกลุ่มนีไ้ดร้บัการถ่ายทอดทางออ้มจากสมาชิก
ภายในกลุม่ สง่ผลใหเ้กิดการพึ่งพาอาศยักนั และการแบ่งปัน พวกเขาจงึยืดถือการแบ่งปันเป็นสว่น
ส าคญัในการอยู่รว่มกนั เม่ือผูช้ายออกไปลา่สตัวม์กัใชเ้วลาในเดินทาง 2-3 วนั จึงจ าเป็นตอ้งสรา้ง
ฮายะเพื่อเป็นที่คา้งแรม MA-11 กล่าวว่า “เวลาออกไปล่าสตัวต์นคิดถึงลูกกลวัจะกลบัมาไม่ถึง
บา้น” ชีใ้หเ้ห็นถึงลกัษณะทางความหมายบา้นอย่างชดัเจน ดงันัน้จากวิเคราะหค์วามสมัพนัธก์าร
ใหค้วามส าคัญเชิงความหมายบา้น คือ กลุ่มหรือครอบครวั และสถานที่ภายในอาณาบริเวณ
เทือกเขาบรรทัด ซึ่งในเวลาหลายชั่วอายุคนที่ผ่านมาพวกเขาไม่เคยตั้งถิ่นฐานออกห่างจาก
เทือกเขาแห่งนี ้

นอกจากนี ้ แม้พวกเขามีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกวัฒนธรรมที่ ได้รับการ
ช่วยเหลือส่งเสริมในดา้นการท างานหารายได ้การบริจาคสิ่งของ อาหาร ยา และโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งการเสนอมอบที่ดินใหอ้ยู่อาศยัแห่งใหม่บริเวณเขตชมุชน แต่สิ่งเหล่านีไ้ม่สง่ผลต่อการตดัสินใจ
เลือกตัง้ถิ่นฐานในรูปแบบสงัคมชมุชน MA-01 กลา่ววา่ “อยู่ไม่ได ้ในเมืองอยู่ไม่ไดม้นัรอ้น แลว้ไม่มี
อะไรกิน” ซึ่งภาพสะทอ้นความสมัพนัธร์ะหว่างครอบครวั และสถานที่ที่พวกเขาเติบโต ชีใ้หเ้ห็นถึง
ความสัมพันธ์ต่อการด ารงชีวิตแบบเร่ร่อนดั้งเดิม โดยมีพืน้ฐานของครอบครวัเป็นหลักส าคัญ 
ดงันัน้จากวิเคราะหค์วามสมัพันธค์วามหมายบา้นของพวกเขา ส่งผลใหน้ิยามของค าว่าบา้นนัน้  
จงึยดึโยงสมัพนัธก์บัครอบครวั และสถานที่ 
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ผูว้ิจัยพบว่า ชาวมันนิกลุ่มป่าบอน ที่มีรูปแบบการตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตกึ่งสังคม
ชุมชน พวกเขาได้ให้ความส าคัญกับการด ารงชีวิต สอดคล้องกับความส าคัญทางจิตใจ และ
ความสมัพนัธก์บัสถานที่ของเทือกเขาบรรทดั ซึ่งเป็นแหล่งทรพัยากรที่ส  าคญัต่อการด ารงอยู่ของ
วตัถุทางวฒันธรรม แมพ้วกเขาไดร้บัการช่วยเหลือบริจาคขา้วของเครื่องใช ้และมีรายไดจ้ากการ
รบัจา้งทั่วไป แต่ลักษณะของอาหารแบบดัง้เดิมนั้นมีความส าคัญต่อจิตใจมากกว่าอาหารแบบ
ชาวบา้น พวกเขายงัคงด ารงชีวิตดว้ยวิธีหาของป่าล่าสตัวแ์บบดัง้เดิม และส่งถ่ายความรูก้ารหา
ของป่าล่าสตัวส์ู่รุน่เยาว ์เพื่อหวงัใหเ้กิดการอนุรกัษ์ และหวงแหนทางวฒันธรรมเหล่านีไ้ว ้MB-04 
กลา่ววา่ “อยากใหล้กู ๆ ไดเ้รียนรูก้ารด ารงชีพในป่า และใชภ้าษาของตน”  

อย่างไรก็ตามอาหารแบบดัง้เดิมที่หาไดจ้ากธรรมชาติในปัจจบุนัไม่เพียงพอต่อความ
ตอ้งการของสมาชิกภายในกลุ่ม และปัจจยัที่เด็ก ๆ ตอ้งไปเรียนหนงัสือตามความตอ้งการของพ่อ
แม่ MB-04 กล่าวว่า “อยากใหล้กูไดเ้รียนหนงัสือจะไดมี้ความรู ้ไม่ตอ้งล าบากเหมือนพ่อแม่ และ
จะไดม้าช่วยพี่นอ้งชาวมนันิที่ล  าบาก” สง่ผลตอ่ใหต้อ้งเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานที่สะดวกตอ่การเดินทางใน
การไปโรงเรียน  

โดยลกัษณะทางกายภาพของบา้นที่มีการเปลี่ยนแปลงจากฮายะ เป็นขน า เพื่อไวเ้ก็บ
ขา้วของเครื่องใช ้และชดุนกัเรียนส าหรบัเด็ก ๆ MB-10 กลา่วว่า “เวลาฝนตกชดุนกัเรียนเปียกเด็ก
ไม่อยากไปโรงเรียนเพราะอายเพื่อน” แมปั้จจัยในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานที่เพิ่มขึน้มานีเ้ป็นปัจจัย
นอกเหนือจากแนวคิด และความเช่ือในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานแบบดัง้เดิมที่เป็นส่วนประกอบอีก
อย่างหนึ่งของความเช่ือ และความปลอดภยัเพิ่มขึน้ แต่พวกเขายงัคงใหค้วามส าคญัต่อการพึ่งพา
อาศยัธรรมชาติของเทือกเขาบรรทดั MB-04 กล่าวว่า “หากตนและสมาชิกภายในกลุ่มมีเงินมาก
พอจะซือ้ที่ดินติดกบัเทือกเขาบรรทดัจะไดไ้ปหาของป่าลา่สตัวไ์ดส้ะดวก ไม่เอาที่ดินในเมืองหรือใน
ชุมชน” ซึ่งหลายสิ่งหลายอย่างที่พวกเขาประดิษฐ์สรา้งขึน้เพื่อการด ารงชีพนัน้ จ าเป็นตอ้งพึ่งพา
ทรพัยากรจากธรรมชาติ  

นอกจากนีพ้วกเขาไดค้วามส าคญัต่อสมาชิกภายในกลุม่ และครอบครวั MB-04 และ 
MB-06 กล่าวว่า “พวกเราต้องอยู่ด้วยกันไปไหนต้องไปด้วยกันจะได้ช่วยเหลือกันได้” การให้
ความส าคัญกับสมาชิกภายในกลุ่มก่อก าเนิดเป็นระเบียบเชิงกลุ่มขึน้ทางออ้ม MB-04 กล่าวว่า  
“ไม่มีกฎหรือขอ้หา้มในการอยู่ร่วมกันทุกคนรูว้่าตอ้งแบ่งปัน” ค ากล่าวนีแ้สดงใหเ้ห็นถึงความส าคัญ
ของครอบครวัที่ตอ้งอยู่รว่มกนัแบง่ปันช่วยเหลือในดา้นต่าง ๆ ซึ่งเป็นสว่นหนึ่งของการด ารงชีวิตใน
รูปแบบการพึ่งพาอาศยักนั และการเปิดรบัความช่วยเหลือที่มีจดุมุ่งหวงัใหเ้กิดการพฒันาคณุภาพ
ชีวิตที่มีความมั่นคงทางดา้นอาหารเพิ่มมากขึน้ การไดร้บัการช่วยเหลือทางดา้นการศกึษาเป็นการ
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ตดัสินใจเชิงกลุม่ที่เป็นปัจจยัที่ส  าคญัต่อลกูหลานในอนาคตทัง้เรื่องที่อยู่อาศยั รายได ้ความมั่นคง
ทางดา้นอาหาร ลว้นเป็นส่วนส าคญัต่อการด ารงชีวิตของพวกเขาในอนาคตดว้ย MB-04 กล่าวว่า 
“ตนเองก็ไม่แน่ใจว่าจะยา้ยอีกไหม แต่ถา้ยา้ยก็ยา้ยทัง้หมดไม่ทิง้ใครไว ้ผูว้ิจยัถามต่อ ยา้ยไปไหน 
MB-04 ตอบ ยา้ยไปไหนก็ไดแ้ต่ตอ้งในแถวเทือกเขาบรรทดัน่ี” 

ดงันัน้จากวิเคราะหค์วามสมัพนัธเ์ชิงความหมายบา้นของพวกเขา คือ ความผกูพนัธ์
กับสมาชิกภายในกลุ่ม ครอบครวั และยังคงสัมพันธ์กับสถานที่ภายในอาณาบริเวณเทือกเขา
บรรทัด ที่สามารถมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกไดอ้ย่างสะดวกเนื่องจากสาเหตุของการให้
ความส าคญัต่อการด ารงชีวิตในโลกปัจจบุนั และปัจจยัภายในที่ตอ้งไดร้บัการช่วยเหลือในดา้นต่าง ๆ  
เช่น การศกึษา การรกัษาพยาบาล และความมั่นคงทางอาหาร 
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ผูว้ิจยัพบวา่ ชาวมนันิกลุม่ปลายคลองตง ที่มีรูปแบบวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร พวกเขา
ไดใ้หค้วามส าคญัต่อการด ารงชีวิตแบบสงัคมเกษตรกรรม ซึ่งไดร้บัอิทธิพลจากการแต่งงานขา้ม
วัฒนธรรม เป็นผลให้มีแนวความคิดในการลงหลักปักฐานจึงให้ความส าคัญต่อลักษณะทาง
กายภาพบ้านที่เปลี่ยนแปลงจากฮายะ เป็น ขน าจนกลายเป็นซาวอุกในที่สุด ซึ่งลักษณะการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่กล่าวมานี ้พวกเขาใหค้วามส าคัญต่อการกิจกรรมทางวัฒนธรรม  
โดยกิจกรรมระหว่างวันส่วนใหญ่ใช้พืน้ที่บริเวณใต้ถุนของบ้านที่เป็นจุดศูนย์รวมของสมาชิก  
ในกลุ่มการนั่งประดิษฐ์อปุกรณ ์เครื่องมือล่าสตัว ์ลกูดอก เครื่องสาน นั่งเล่น นั่งพูดคยุ ดื่มกาแฟ 
พรอ้มก่อกองไฟแบบดั้งเดิมตลอดเวลากิจกรรมคล้ายกับกิจกรรมในอดีตเพียงแต่มีภาพของ
ลกัษณะบา้นที่เปลี่ยนแปลงไป  

การใหค้วามส าคญัต่อครอบครวั MC-14 กลา่วว่า “ถา้ลกูเรียนจบแลว้ก็ไม่ใหไ้ปอยู่ที่
อื่นอยากใหอ้ยู่ที่นี่จะไดช้่วยเหลือกนั” ชีใ้หเ้ห็นถึงลกัษณะการอยู่รวมเป็นกลุม่แบบเครอืญาติ การมี
ปฏิสมัพนัธก์นัภายในกลุม่ยงัคงมีการปรกึษาหาลือเก่ียวกบัเรื่องต่าง ๆ กบัผูอ้าวโุส ซึ่งระเบียบเชิง
กลุม่นี ้แมไ้ม่มีกฎระเบียบตายตวัแตค่วามสมัพนัธร์ะหว่างสมาชิกภายในกลุม่นัน้จะคงเหนียวแน่น
ไม่แตกต่างไปจากกลุ่มที่มีลักษณะการตั้งถิ่นฐานแบบดั้งเดิม หรือกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน  
ซึ่งสมัพนัธเ์ก่ียวกบัการใหค้วามส าคญัของลกัษณะทางกายภาพบา้น เป็นส่วนหนึ่งของความส าคญั
ทางจิตใจ และสอดคลอ้งกับความสมัพนัธก์ับครอบครวั แมก้ลุ่มนีมี้แนวโนม้ในการเปลี่ยนแปลง
ไปสู่สงัคมเกษตรกรรม แต่กลุ่มผูอ้าวุโสยงัด ารงชีวิตผูกติดกับวิถีการหาของป่าล่าสตัว ์เนื่องจาก
อาหารแบบดัง้เดิมยังคงเป็นสิ่งที่ส  าคัญต่อจิตใจของพวกเขา MC-14 กล่าวว่า “แก่มากแลว้แต่
ตนเองยังคงไปหาสมุนไพร ล่าสัตวส์่วนภรรยายังคงไปขุดมัน เนือ้สัตวอ์ร่อย ค่างด า ค่างหอก 
หวัมนัก็อรอ่ยกว่าขา้วสาร” ความเคยชิน และรสนิยมอาหารป่านี ้ส่งผลต่อการคงอยู่ของวตัถุทาง
วฒันธรรม จงึจ าเป็นตอ้งพึ่งพาอาศยัธรรมชาติ ซึง่เก่ียวพนักบัทรพัยากรทางธรรมชาติของเทือกเขา
บรรทดั แต่ดว้ยการตัง้ถิ่นฐานแบบถาวรนัน้ก็ส่งผลใหว้ิถีชีวิตแบบหาของป่าล่าสตัวเ์ป็นเรื่องของ
ความตอ้งการทางดา้นจิตใจของกลุ่มผูอ้าวโุส ซึ่งไม่ไดถ้่ายทอดความรูห้าของป่าล่าสตัวส์ู่รุน่เยาว ์
ดังนั้นวิถีชีวิตแบบหาของป่าล่าสตัวอ์าจหมดไปในไม่ชา้ MC-02 กล่าวว่า “ตนไม่รูจ้ะสอนลูกล่า
สัตวไ์ปท าไม สัตวก์็หายาก สอนกรีดยางดีกว่าจะไดมี้เงินไปซือ้ไม่ตอ้งล าบากไปล่าสัตว”์ และ 
กล่าวอีกว่า “ไปล่าสัตวห์ลายครัง้ไม่ไดอ้ะไรกลับมาเลย ไปรบัจา้งดีกว่าไดเ้งินแน่นอนเอาไปซือ้
อาหารไดเ้ลย”  อาหารแบบดัง้เดิมจึงกลายเป็นเรื่องรองส าหรบักลุ่มวยัรุน่ ปัจจบุนัชาวมนันิกลุ่มนี ้
บริโภคอาหาร และยารกัษาโรค แบบสงัคมเมืองเป็นหลกั ดัง้นัน้กรณีนีอ้าจเป็นสาเหตุใหเ้กิดการ
สญูหายของวตัถทุางวฒันธรรมในอนาคตเช่นกนั  
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ทัง้นีปั้จจยัภายนอกที่เก่ียวขอ้งกบัการมีปฏิสมัพนัธก์บับุคคลภายนอกส่งผลใหพ้วก
เขาซึมซบัวิถีชีวิตแบบสงัคมเมือง การท าเกษตรกรรม รบัจา้งทั่วไป การศึกษา อาหารแบบชุมชน 
หรือไม่ว่าจะเป็นการแต่งงานขา้มวัฒนธรรมที่มีอยู่หลายครอบครวั ปัจจัยเหล่านีมี้อิทธิพลต่อ
ลกัษณะทางกายภาพบา้น ความเป็นอยู่ การด ารงชีวิตที่ปรบัตวัเช่นกนั นอกจากนีค้วามเชื่อในเรื่อง
คนตายก็มีการปรบัตวั เช่นกนั ซึ่งโดยปกติแลว้เม่ือมีคนเสียชีวิตชาวมนันิจะยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานเสมอ 
แต่ปัจจบุนัเมื่อลงหลกัปักฐานไปแลว้ก็ไม่สามารถใชว้ิธีเดิมได ้จงึใชว้ิธีน าศพไปฝังแทน เป็นสถานที่
ที่พวกเขาเรียกว่า “ราคนแก่”  “รา” ที่แปลว่า “ถ า้” หรือ ถ า้คนแก่ MC-14 และ MC-10 กล่าวว่า 
“เดี๋ยวนีมี้บา้นแลว้เวลาคนตายท าแบบเดิมไม่ไดแ้ลว้เลยเอาไปฝังแทน” จากวิเคราะหค์วามสมัพนัธ์
ความหมายบ้านของพวกเขายังคงเป็นเรื่อง กลุ่ม และครอบครวั ซึ่งสัมพันธ์กับลักษณะทาง
กายภาพบา้นที่ตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนใหส้ะดวกสบาย สอดคลอ้งกบักิจกรรมในการด าเนินชีวิตแบบ
สงัคมชุมชนมากยิ่งขึน้ และความผูกพนัธเ์ก่ียวกับสถานที่ในอาณาบริเวณเทือกเขาบรรทัด แมมี้
การปรบัตวัของลกัษณะทางกายภาพบา้น แต่พวกเขายงัคงเลือกตัง้ถิ่นฐานอยู่บนเทือกเขาแห่งนี ้
แต่ความสมัพนัธร์ะหวา่งกิจกรรมการด ารงชีวิตกบัเทือกเขาบรรทดัอาจมีไม่มากนกัในอนาคต  

สรุปผลการวิเคราะหส่์วนที ่3 ความส าคัญและความหมายบ้าน 
จากการวิเคราะหค์วาหมาย และการใหค้วามส าคญับา้น ของชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่มให้

ความเห็นในทิศทางดว้ยกนั แมล้กัษณะการตัง้ถิ่นฐาน และลกัษณะทางกายภาพบา้นจะมีความ
แตกต่างกนัของกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม การปรบัตวัของกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และการปรบั
สู่สังคมเกษตรกรรม หรือสังคมชุมชนในกลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร ซึ่งจากการพิจารณา
ความสมัพันธเ์ชิงความหมาย เช่ือมโยงความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพ จากการตอบค าถาม ทัศนคติ 
เหตผุล ปัจจยัการด ารงชีวิต และลกัษณะวฒันธรรมที่ตอ้งพึ่งพาอาศยัธรรมชาติ การอยู่รวมกนัเป็น
กลุ่มเครือญาติพบว่า ความหมายบา้นของพวกเขาต่างใหค้  านิยามเช่ือมโยงถึง ครอบครวั และ
สถานที่ กลา่วคือ ชาวมนันิจะใหค้  านิยามว่าเป็นบา้นก็ต่อเม่ือมีสมาชิกภายในกลุ่ม หรือครอบครวั
อาศัยอยู่ด้วย ทั้ง 3 กลุ่มเม่ือออกไปล่าสัตว์พวกเขาก็สรา้งฮายะเพื่อเป็นที่พักแรมแต่ไม่ได้
หมายความวา่ฮายะนัน้จะเป็นบา้นแต่อย่างใด  นอกจากนีส้ถานที่ในอาณาบรเิวณเทือกเขาบรรทดั
ยงัถูกนิยามว่าเป็นบา้นดว้ยเช่นกนั เป็นเพราะสถานที่ที่พวกเขาเติบโตมา ซึ่งเป็นแหล่งหาอาหาร
เพื่อด ารงชีพ และลกัษณะการยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานไปมาซ า้ที่เดิมภายในอาณาบรเิวณเทือกเขาแห่งนีก้็
นิยามสถานที่นั้น ๆ ว่าเป็นบ้านด้วยเช่นกัน หรือแม้แต่กลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวรที่ปรับตัว
เพาะปลูกพืชไร่ สวนยางก็ยังคงตัง้อยู่บนเทือกเขาบรรทัด และยงัไม่พบว่าพวกเขาออกไปตัง้ถิ่น
ฐานไกลจากเทือกเขาแห่งนีเ้ลย ทัง้นีห้ากแยกระหว่างครอบครวั และสถานที่ออกจากกนั กลา่วคือ 
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อยู่กบัครอบครวัแต่ไม่ไดอ้ยู่สถานที่ที่พวกเขาเติบโตมาก็ไม่อาจนิยามไดว้่าที่แห่งนัน้เป็นบา้น หรือ
การอยู่เพียงล าพงัในสถานที่ที่เติบโตมาแต่ปราศจากครอบครวัก็ไม่อาจนิยามไดว้่าที่แห่งนัน้เป็น
บา้นอย่างแทจ้รงิในทางจิตใจ นอกจากนีค้  านิยาม หรือค าเรียกบา้นทางกายภาพชีถ้ึงลกัษณะการ
ด ารงชีวิต และเป้าประสงคใ์นการอยู่อาศยั ทัง้นีค้วามสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธ์
เชิงกายภาพตา่งเช่ือมโยงระหวา่งกนัประกอบดว้ยปัจจยั เงื่อนไข หลายองคป์ระกอบ 

ส่วนที ่4 ผลการวิเคราะหล์ักษณะของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ 
จากการรวบรวมขอ้มลูดา้นวตัถทุางวฒันธรรมของชาวมนันิทัง้ 3 กลุม่ที่มีลกัษณะการตัง้

ถิ่นฐานที่แตกต่างกัน การตัง้ถิ่นฐานของกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม กงหรา , กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคม
ชุมชน ป่าบอน และกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ปลายคลองตง ที่พบจากการเขา้ภาคสนามดว้ย
การส ารวจ การสงัเกต บนัทกึภาพและสมัภาษณ ์ 

ส่วนที ่4.1 ผลการวิเคราะหล์ักษณะของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ 
 

 

ภาพประกอบ 49 เครื่องมือลา่สตัวแ์บบดัง้เดิม (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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4.1.1 เครื่องมือล่าสตัวแ์บบดัง้เดิม พบว่า ชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่ม ยงัคงใชเ้ครื่องมือล่าสตัว ์
แบบดัง้เดิมที่เรียกวา่ “บอเลา” ตามค าเรยีกของ ชาวมนันิ สว่นชาวบา้นทอ้งถิ่นใชภ้าษาไทยภาคใต ้
เรียกว่า “บอกตดุ” โดยมีลกัษณะเป็นกระบอกไมไ้ผ่ 2 ชัน้ ประกอบดว้ยชัน้นอกและชัน้ใน ชัน้นอก 
เป็นไมไ้ผ่หลนไฟเพื่อความแข็งแรงป้องกันการแตกรา้ว และดดัใหต้รงไม่ใหโ้คง้งอ ต่อความยาว
โดยการเช่ือมดว้ยยางพืชชนิดหนึ่งเรียกว่า “ขีจ้นัหาร” น าขีจ้นัหารหลนไฟใหเ้หนียวเพื่อเช่ือมต่อ
ระหวา่งกระบอกไมไ้ผ่ทัง้ 2 ท่อนเขา้ไวด้ว้ยกนั และไมไ้ผ่ชัน้ใน เป็นไมไ้ผ่มีขนาดเลก็กว่าเพื่อที่จะใช้
เป่าลม หลนไฟเพื่อความแข็งแรงปอ้งกนัการแตกรา้ว และเพื่อดดัใหต้รง ต่อความยาวดว้ยขีจ้นัหาร
เช่นเดียวกับชั้นนอก ความยาวโดยรวมราว 2 เมตร เส้นผ่านศูนย์กลางราว 5 เซนติ เมตร  
เครื่องมือชนิดนีใ้ชล้า่สตัวท์ี่อยู่บนตน้ไม ้เช่น ลิง ค่างด า คา่งหอก หรือนก 

“มาหนึน” ใช้ส  าหรับเก็บลูกดอกอาบยาพิษเรียกว่า “บินหลา” เป็นลักษณะ
ทรงกระบอกยาวราว 60 เซนติเมตร เสน้ผ่านศนูยก์ลางราว 15 เซนติเมตร สรา้งจากกระบอกไมไ้ผ่ 
มีเข็มขัดที่เรียกว่า “ตันแน่ว” ท าจากหวายหลนไฟเพื่อเพิ่มความเหนียวไม่ให้ขาดง่าย ขดเป็น
วงกลมทัง้ 2 ดา้นเพื่อคาดเอว เม่ือคาดเอวจะใชข้ดหวายทัง้ 2 ดา้นสอดเขา้หากัน เรียกว่า “คาน
บสั” เพื่อไม่ใหห้ลดุ ภายในมีช่องเล็ก ๆ หลายช่องที่ท  าจากไมไ้ผ่เป็นป้องขนาดเล็กส าหรบัเสียบ
ลูกดอกอาบยาพิษ ลักษณะของลูกดอกอาบยาพิษ เป็นไมไ้ผ่เหลาใหแ้หลม เวน้ระยะห่างจาก
ปลายลงมาเล็กนอ้ย และเหลาในเล็กลง เม่ือลกูดอกทิ่มไปที่ผิวหนังของสตัวช์่วงที่เหลาใหเ้ล็กลง 
จะหดัส่งผลใหด้า้นแหลมที่หกัไหลเขา้ใตผ้ิวหนงัเพื่อใหย้าพิษซึมเขา้สู่รา่งกายสตัวไ์ดร้วดเรว็ สตัว์
จะตอ้งตายทันที เนื่องจากสตัวท์ี่ล่าดว้ยบอเลานัน้อยู่บนตน้ไม ้หากสตัวไ์ม่ตายทันทีพวกมันจะ
หายเขา้ไปในป่าลึก และจะตายภายหลงัซึ่งอาจหาไม่เจอ ทัง้นีก้ารสรา้ง หรือซ่อมแซมทัง้ บอเลา 
มาหนึน บินหลา จะตอ้งใชก้องไฟ ชาวมนันิเม่ือว่างมกัจะหยิบจบัมาซ่อมแซม และดดัใหต้รงอยู่
เสมอซึง่เป็นกิจกรรมที่พวกเขาท าอยู่สม ่าเสมอ และไมไ้ผ่ที่ใชส้  าหรบัสรา้งบอเลา และมาหนนึ พวก
เขาหาไดจ้ากเทือกเขาบรรทดัซึง่จะอยู่บรเิวณฝ่ายจงัหวดัสตลู อปุกรณล์า่สตัวน์ีจ้ะพบไดท้ัง้ 3 กลุม่ 
และไม่พบว่าพวกเขาใชอุ้ปกรณ์ล่าสัตวช์นิดอื่น MA-01, MB-04, MC-10 กล่าวสอดคลอ้งกันว่า  
“ไม่ใชปื้นเพราะปืนเสียงดงัเด็กกลวั บอเลาดีที่สดุสรา้งไดเ้องไม่ตอ้งซือ้ เอาปืนมาแลกก็ไม่เอาไม่มี
เงินซือ้ลกูถา้มนัพงัก็ซ่อมไม่เป็น” ทศันคติที่สอดคลอ้งกนันีส้ะทอ้นถึงการมีเครื่องมือล่าสตัวท์ี่เป็น
ภูมิปัญญาดัง้เดิมโดยไม่ตอ้งพึ่งพาสิ่งใหม่จากโลกภายนอกซึ่งส่งผลถึงการด ารงอยู่ของวตัถุทาง
วฒันธรรมในปัจจบุนั 
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ภาพประกอบ 50 เครื่องสานดัง้เดิมของชาวมนันิ (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.1.2 เครื่องสาน ชาวมันนิเรียกว่า “จอ้ง” หรือ “กระจอ้ง” ใชส้  าหรบัเก็บสมุนไพร 
หัวมัน เครื่องก่อไฟแบบดั้งเดิมเรียกว่า “ชง” ในกรณีของ MA-08 ใชเ้ก็บกระดูกของบรรพบุรุษ 
กล่าวว่า “เม่ือบิดาตาย เขาไดใ้หห้วัมัน และก่อไฟไวใ้หไ้วแ้ลว้ยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานใหม่ ทิง้ศพใหเ้น่า
เป่ือยตามธรรมชาติรอใหเ้วลาผ่านไปเป็นปีจนเหลือแต่โครงกระดกูแลว้จึงกลบัไปเก็บมารกัษาไว้
แต่ไม่ได้ท ากันทุกคน” ลักษณะการสานดว้ยมือโดยใชใ้บเตยป่ามีหวาย 2 เสน้ส าหรบัหิว้หรือ
สะพายหลงั ซึง่จะพบไดท้ัง้ 3 กลุม่ 
 

 

ภาพประกอบ 51 เครื่องเครื่องประดบัชาวมนันิ (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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4.1.3 เครื่องประดับ ชาวมันนิเรียกว่า “ไบส”์ ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็น ลูกฮับมี
ลกัษณะกลมเงาสีด า เลีย้งลิง ค่าง เกล็ดตวันิ่ม กระดองเต่า กระดองตะพาบ รอ้ยเขา้กบัเชือกที่ท  า
จากพืชธรรมชาติ หรือเชือกไนล่อน นิยมใหเ้ด็กและผูห้ญิงสวมใส่เพื่อป้องกนัอนัตราย หรือสิ่งชั่ว
รา้ยตามความเช่ือ หรือเวลามีฝนตกฟ้ารอ้งจะท าใหเ้ด็กไม่รอ้งไห เม่ือโตขึน้ถอดออกเลิกสวมใส่  
ไปเอง ทัง้นีผู้ว้ิจัยพบว่า มีการผสมผสานวสัดุอุตสาหกรรม เช่น เชือกไนล่อนเขา้ เนื่องจากเชือก
แบบดัง้เดิมเป็นพืชชนิดหนึ่งซึ่งหาไดย้ากตอ้งเดินเทา้ขึน้เขาไปไกล ปัจจุบนัเลยไม่ไดน้  ามาใชม้ากนัก  
ซึง่จะพบไดท้ัง้ 3 กลุม่ 
 

 

ภาพประกอบ 52 การแต่งกายของชาวมนันิ (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.1.4 เครื่องแต่งกาย ชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่มพบว่ามีการแต่งกายแบบเดียวกบัชาวบา้น
ทอ้งถิ่น เพศหญิงจะสวมผา้ถงุทัง้กลุ่มอาวโุส และกลุม่วยัรุน่ สว่นเพศชายสวมผา้ถงุในกลุม่อาวโุส 
ขณะที่พกัผ่อนอยู่ในบา้น จะสวมกางเกงขาสัน้เม่ือออกไปล่าสตัว ์หรือไปเที่ยวในชุมชน และกลุ่ม
วยัรุ่นจะใส่กางเกงขาสัน้อยู่ในบา้น หรือเม่ือออกไปล่าสตัว ์และจะสวมกางเกงยีนขายาวเม่ือไป
เที่ยวในชุมชน MA-01, MB-06, MC-10 กล่าวสอดคลอ้งกันว่า “ในอดีตใชใ้บไมม้าท าเป็นเครื่อง
แต่งกายแต่มีความไม่คงทนแข็งแรงแตกหรือฉีดขาดบ่อย ๆ เลยตอ้งแต่งกายแบบชาวบา้น โดย
เริ่มแรกชาวบา้นเอามาบริจาค” อย่างไรก็ตามผูว้ิจัยพบว่ากลุ่มกงหราเพศหญิง มีการน าฮิญาบ  
มาสวมใสข่ณะที่ไปเท่ียวตลาดในชมุชน MA-00 กลา่ววา่ “เวลาไปตลาดเห็นชาวบา้นใสส่วยเลยใส่
บา้ง” ซึง่ในบรเิวณใกลเ้คียงของกลุม่กงหราสว่นใหญ่เป็นชมุชนชาวมสุลิม 
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ภาพประกอบ 53 เครื่องดนตรขีองชาวมนันิ (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.1.5 เครื่องดนตรีชนิดเป่า เรียกว่า “ยางอง” และ เครื่องดนตรีชนิดตี เรียกว่า “คียไ์ต” 
เครื่องดนตรีชนิดเป่านีส้รา้งจากไมไ้ผ่ดา้นหนึ่งใชเ้ศษผา้หรือใบไม ้อีกดา้นผูกเชือกไวก้ับไม ้ตรง
กลางไมไ้ผ่เจาะช่องยาวเล็ก 2 ช่อง เวลาเล่นตอ้งดึงไมท้ี่ผูเ้ชือกดึง สลบัย่อน และเป่าลมลงไปใน
ช่องว่าง 2 ช่องจึงจะเกิดเสียง ส่วน “คียไ์ต”เป็นเครื่องดนตรีชนิดตี ใชไ้ม้ดิบก้านเล็ก ๆ ผูกดว้ย
เถาวลัย ์ดดัใหโ้คง้คลา้ยกบัคนัธน ูแลว้ใชด้า้นใดดา้นหนึ่งวางบนกะลาแลว้ใชไ้มก้า้นเลก็ ๆ ตีจึงจะ
เกิดเสียง ทัง้นีผู้ว้ิจยัพบว่า ยางองมีการผสมผสานวสัดอุตุสาหกรรม เช่น เชือกไนล่อน เพื่อใหเ้กิด
ความทนทานมากขึน้ และเศษผา้ถุง โดยเครื่องดนตรีนีพ้บไดจ้ากกลุ่มป่าบอน วิถีชีวิตกึ่งสงัคม
ชมุชนเท่านัน้ 
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ภาพประกอบ 54 อาหารป่าชาวมนันิ (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.1.6 อาหารแบบดัง้เดิมของชาวมนันิ ที่พบระหว่างการเขา้พืน้ที่ภาคสนาม ประกอบดว้ย 
หวัมนัถึง 11 ชนิดซึง่พบไดท้กุฤดกูาล การขดุมนัสว่นใหญ่เป็นหนา้ที่ของผูห้ญิงรวมถึงการไปตกัน า้
ดื่ม ชาวมันนิไม่นิยมดื่มน า้ในล าธาร พวกเขาเช่ือว่าน า้ในล าธารที่สามารถข้าม หรือล าธารที่
สามารถลงไปอาบน า้ไดน้ัน้ไม่สะอาดพวกเขามกัจะดื่มน า้จากตาน า้พดุเป็นลกัษณะแอ่งน า้เล็ก  ๆ 
และไหลตลอดเวลา ซึง่เป็นสว่นหนึ่งในเหตผุลส าคญัของการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานดว้ย โดยพวกเขาให้
ความส าคญักบัตาน า้มากกวา่ล าธารท่ีใชส้  าหรบัอาบน า้ อาหารเช่นน า้ผึง้ป่า พวกเขาตอ้งปีนตน้ไม้
สูง และก่อไฟในใบไมส้านเป็นตะกรอ้ เพื่อท าใหเ้กิดควันไฟในการไล่ตัวผึง้ และป้องกันผึง้ต่อย 
ผลไมป่้า จะเก็บไดต้ามฤดูกาลของผลไมช้นิดนัน้ ๆ ผลไมส้่วนใหญ่จะเก็บไดช้่วงเดือน สิงหาคม-
ตลุาคม แต่บางปีฝนตกหนกัก็ไม่ไดอ้อกตามฤดกูาล มีการท าขนมหวานจากหวัมนัแหง หรอืมนัโสม 
โดยใชท้่อนไมม้าบด ท าใหเ้ป็นแผ่นใหญ่ ๆ และเผาไฟ ส่วนเนือ้สตัวป่์าจะไดจ้ากการล่าสตัว ์เช่น 
ค่างหอก ค่างด า ใชบ้อเลาในการล่า ตะพาบน า้สามารถหาไดต้ามล าธารบริเวณใกลเ้คียงที่พัก  
และหมหูลิ่งจะไม่ใชบ้อเลาในการลา่เนื่องจากมีขนาดตวัที่ใหญ่จึงไม่ตายทนัที และวิ่งหายไปในป่า 
ซึ่งจะใชว้ิธีการขดุหลมุลงไปในรงั และใชไ้มท้บุหรือใชไ้มแ้หลมแทงเขา้ไปที่ทอ้ง เนือ้สตัวจ์ะปรุงให้
สุกใช้วิธีตัดเป็นชิน้เล็ก ๆ แลว้น าไปใส่กระบอกไม้ไผ่ย่างไฟ หากกินไม่หมดพวกเขาจะอุ่นอยู่
ตลอดเวลาสามารถเก็บรกัษาไดเ้ป็นสปัดาห ์หรือใชว้ิธีการย่างดว้ยไม ้น า้มนัจากหมหูลิ่งสามารถ
น ามาทารักษาบริเวณแผลไฟไหม้ พวกเขาจะเก็บน ้ามันหมูหลิ่งไว้รกัษาอาการไฟไหม้เสมอ 
เนื่องจากพวกเขาก่อกองไฟไวข้า้งตัวตลอดเวลาบ่อยครัง้โดนไฟไหม ้โดยเฉพาะเด็ก  ๆ ทั้งนีใ้น
ปัจจบุนัชาวมนันิ กลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชนมีการหงุขา้วดว้ยวิธี น า
ใบแรดห่อขา้วสาร น าลงไปในกระบอกไมไ้ผ่แลว้เติมน า้แลว้น าไปวางในกองไฟใชเ้วลา 45-50 นาที
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ก็จะสุก และน าหมอ้ตม้ทั่วขึน้อยู่กับวตัถุดิบที่หาไดแ้ต่มักจะพยายามหุงดว้ยวิธีดัง้เดิมมากกว่า
เพราะมีกลิ่นหอมกว่า ส่วนกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรจะหุงดว้ยหมอ้ไม่พบว่าหุงดว้ยวิธีอื่นแลว้ 
นอกจากนีย้งัพบว่า กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัชมุชน และกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรมีการท ากบัขา้วตาม
แบบชาวบา้นทอ้งถิ่น เช่น แกง ตม้ น า้พรกิ และสม้ต า 

 

 

ภาพประกอบ 55 สมนุไพรชาวมนันิ (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.1.7 สมุนไพร ชาวมันนิมีความเช่ียวชาญด้านต้นไม้ และสมุนไพรท้องถิ่นมาก  
พวกเขาสามารถตอบไดว้่าตน้ไมช้นิดใดไวร้กัษาอะไร หรือตน้ไมช้นิดนีค้ือตน้อะไร ส่วนใหญ่ค าเรียก 
พืชชนิดต่าง ๆ จะเป็นค าเรยีกในภาษามนันิซึง่อาจเรยีกไม่เหมือนชาวบา้นทอ้งถิ่น การเก็บสมนุไพร
ของพวกเขามักเป็นชนิดที่เป็นการบ ารุงสุภาพ เช่น สูตร 7 ชนิดผสมกันระหว่าง กล้วยหมูสัง  
ชิงดอกเดียว ไอแหวง ตน้เข็ม หวัเหลก็ เมาเล็ก ฉะหนา หรือการตม้เฉพาะอาการ เช่น ชิงดอกเดียว 
แกไ้ขห้วดัตวัรอ้น หรือ บ ารุงเรื่องทางเพศ เช่น รากหวัเหลก็ กลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และกลุม่วีถี
ชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรจะใชร้วบคู่กบัยาแผนปัจจบุนัเพื่อรกัษาโรค นอกจากนีพ้บวา่มีการน าสมนุไพร
ที่มีกลิ่นหอมมาแขวนคอดว้ยเพื่อแกอ้าการคัดจมกูในกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม ส่วนยาพิษนัน้มี
หลายชนิดไม่อาจบอกได้หมด และไม่มียารกัษา เนื่องจากชาวมันนิทุกกลุ่มมักจะเก็บไวเ้ป็น
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ความลับ เนื่องจากกลัวว่าคนภายนอกจะน าไปใช้ท ารา้ยกัน MA- 09, MB-04, MC-10  กล่าว
สอดคลอ้งกนัว่า “พืชที่ใชเ้ป็นยาพิษมีหลายชนิดมาก และแต่ละชนิดปรุงไม่เหมือนกนั สว่นผสมไม่
เหมือนกนัแลว้แต่พ่อใครสอนแบบไหน และแถวนัน้หาพืชชนิดใดมาได”้ สง่ผลใหย้าพิษไม่มีทางรกัษา 
นอกจากนี ้MB-04 ไดเ้ล่าว่า “มีชาวบา้นกลุ่มหนึ่งมาขอใหช้่วยรกัษา วัวชน แต่เขาก็ไม่รกัษาได้
เพราะไม่รูว้า่โดนยาพิษสตูรใดมา” 

 

 

ภาพประกอบ 56 เตียงนอน “ป๋าโดง่” ของชาวมนันิ (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.1.8 เตียงนอนแบบดัง้เดิม ซึง่ยงัพบไดท้ัง้ 3 กลุม่ เรียกวา่ “ป๋าโดง่” เป็นลกัษณะการ
น าท่อนไมด้ิบขนาดเล็กมาเรียงต่อกนั ในกรณีแบบที่ 1 เป็นการท าขาทัง้ 2 ดา้น 4 ขา ตรงกลางจะ
ลงไปถึงพืน้ส่วนดา้นศีรษะ  และดา้นเทา้จะยกขึน้ ในลกัษณะแบบที่ 2 มี 2 ขา เป็นการยกสงูดา้น
ศีรษะ ใชผ้า้ปูนรองนอน และกองไฟดา้นขา้งเสมอ จากการสงัเกตพฤติกรรม และการสมัภาษณ์ 
ผู้วิจัยพบว่านอกจากสภาพภูมิประเทศที่ไม่ราบเรียบแล้ว ลักษณะพิเศษของป๋าโด่งนั้นจะมี
ลกัษณะที่ไม่ราบเรียบ ซึ่งมีลกัษณะดา้นศีรษะนอนสงูกว่าดา้นปลายเทา้นัน้เป็นเพราะง่ายต่อการ
มองเห็นเม่ือมีภยั หรือง่ายต่อการมองเห็นบา้นที่อยู่ตรงกนัขา้ม และดา้นขา้ง หากป๋าโด่งเรียบราบ
ไปกับพืน้จะท าใหก้ารมองเห็นบา้นอีกหลงัตอ้งลกุตวัขึน้มามอง ลกัษณะของป๋าโด่งดงักล่าวจึงมี
ประโยชน์ใช้สอยที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตในป่ากว่าลักษณะที่ราบเรียบแบบที่นอนทั่วไป  
ซึง่จากการสมัภาษณล์กัษณะการนอนของพวกเขาทัง้ 3 กลุม่อธิบายตรงกนัวา่วา่การนอนของพวก
เขาหากนอนราบเรียบจะท าใหพ้วกเขานอนไม่หลบั หรือปวดหวั แต่อย่างไรก็ตามการปรบัตวัของ
ลกัษณะบา้นของกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน และกลุ่มวีถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร จากลกัษณะบา้น
รูปแบบฮายะ เป็นขน า หรือซาวอุกส่งผลให้เตียงนอนนั้นตอ้งเปลี่ยนไปตามลักษณะของบา้น  
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ซึ่งก็ส่งผลต่อลกัษณะการนอนของพวกเขาที่ตอ้งปรบัเปลี่ยนใหร้าบเรียบแบบทั่วไปดว้ยเช่นกัน 
นอกจากนีจ้ากการเขา้พืน้ที่ทัง้ 3 กลุ่ม กลุ่มละ 3 ครัง้ ผูว้ิจยัไม่พบว่ามีการสรา้ง ป๋าโด่งไวส้  าหรบั
รบัแขกซึ่งป๋าโด่งนัน้ใชส้  าหรบัเจา้ของบา้น ส่วนแขกหรือญาติที่ไปเยี่ยมหรือนั่งคยุ จะนั่งดา้นนอก 
ในกรณีกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม ส่วนกรณีของกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชนจะสรา้งชานนั่งไวใ้ห ้
หรอืนั่งกบัพืน้ดินบรเิวณใตถ้นุของกลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 
 

 

ภาพประกอบ 57 เครื่องประกอบพิธีกรรม (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.1.9 เครื่องประกอบพิธีกรรม ส าหรบัประกอบพิธีกรรมทางความเช่ือในเรื่องของการ
ไล่ฝนเม่ือมีฝนตกหนักมากเกินไป ในกรณีของชาวบา้นป่าบอน มีชาวบา้นกลุ่มหนึ่งมาขอรอ้งให้
พวกเขาช่วยไล่ฝนเนื่องจากก าลังจะจัดงานประจ าปีของหมู่บ้าน ผู้อาวุโสของกลุ่มจึง น า
กะลามะพรา้ว และน าพืชแห้งชนิดหนึ่งจุดไฟ สวดมนตรห์ันหน้าไปทางด้านทิศเหนือ และน า
กะลามะพรา้วอีกใบใส่เลือดหม ูหรือเลือดไก่ผสมกบัน า้ แลว้สวดมนตรจ์ากนัน้ใหส้มาชิกภายใน
กลุ่มช่วยกนัน าไปพรมทิศทางที่ตอ้งการใหเ้มฆฝนลอยขา้มพวกเขาไปตกที่อื่น พิธีกรรมนีพ้บจาก
กลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน MA-06 กลา่ววา่ “ไม่ใช่ทกุกลุม่จะท าเป็น” 

 
จากการวิเคราะหว์ตัถทุางวฒันธรรมที่เป็นวตัถ ุซึง่มีความเหมือน และความแตกต่าง

ของชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่มที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานที่แตกต่างกนั กลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กงหรา, 
กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน ป่าบอน และกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ปลายคลองตง โดยในแต่ละ
กลุม่ขึน้อยู่กบัปัจจยั เงื่อนไขในการด ารงชีวิตที่แตกตา่งกนั ดงันี ้
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1. เครื่องมือล่าสตัว ์พบไดท้ัง้ 3 กลุ่ม เพียงแต่กลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุ่ม
กึ่งสงัคมชมุชน ผูช้ายทกุคนยงัคงใชเ้ครื่องมือชนิดนีล้่าสตัว ์และติดตวัอยู่ตลอดเวลาในการเขา้ไป
หรือยา้ยถิ่นฐาน แตกจากกลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ซึง่มีเพียงกลุม่ผูอ้าวโุสเท่านัน้ที่ยงัคงออกไป
ลา่สตัวด์ว้ยเครื่องมือชนิดนี ้ 

2. เครื่องประดบั พบว่า เด็ก ๆ และผูห้ญิง ทัง้ 3 กลุม่ยงัคงสวมใสไ่บสต์ามความ
เช่ือของพวกเขาแต่มีการปรบัเปลี่ยนวัสดุอุสาหกรรมเพื่อความคงทนแข็งแรงไปบ้าง และอีก
ประการหนึ่งยงัพบว่ามีการแลกเปลี่ยนไบสก์บัเครื่องประดบัสมยัใหม่ เนื่องจากไบสเ์ป็นที่นิยมจาก
ชาวบา้นทอ้งถิ่นจงึมกัน าเครื่องประดบัมาแลกกบัไบสอ์ยู่เสมอ 

3. เครื่องดนตร ีพบจากกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชนเทา่นัน้ เนื่องจากกลุม่นีมี้ความ
ตอ้งการเผยแพร่ศิลปะวัฒนธรรมของตนเอง จึงมีการฝึกฝนใชเ้ครื่องดนตรี และการขับรอ้งของ  
อยู่เสมอ ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมที่มกัใชเ้วลาไปกบัการด ารงชีพ และกลุ่มวิถีชีวิต  
ตัง้ถิ่นฐานถาวรมุง้สูก่ารหารายได ้

4. อาหารแบบดัง้เดิม และการปรุงอาหารแบบชาวบา้น พบว่า 2 กลุ่ม วิถีชีวิต
เร่ร่อนดัง้เดิม และกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชนยงัคงด ารงชีพดว้ยการหาของป่าล่าสตัว ์จึงพบเห็น
อาหารลกัษณะดัง้เดิมแมก้ลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชนจะมีการปรุงอาหารตามแบบชาวบา้นทอ้งถิ่น
อยู่บา้งแต่หากเลือกไดจ้ะนิยมอาหารดัง้เดิมมากกวา่ ซึง่แตกต่างจากกลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรที่
ยังคงพบอาหารแบบดั้งเดิมได้จากกลุ่มผู้อาวุโส ส่วนกลุ่มวัยรุ่นนิยมบริโภคปรุงอาหารแบบ
ชาวบา้นมากกว่า โดยการปรุงอาหารนีพ้บว่าชาวบา้นในพืน้ที่เป็นผูส้อน และมาจากการแต่งงาน
ขา้มวฒันธรรม 

5. เตียงแบบดัง้เดิม จะพบไดท้ั้ง 3 กลุ่ม พวกเขายังคงใชเ้ตียงชนิดนีเ้พื่อใชท้  า
กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั แต่ค่อยขา้งพบไดน้อ้ยจากกลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรซึ่งใชเ้พียง
กลุม่ผูอ้าวโุสโดยเฉพาะอย่างยิ่งบา้นที่เป็นจดุศนูยร์วมของสมาชิกภายในกลุม่ 

6. สมนุไพร และยาพิษ ทัง้ 3 กลุ่มยงัคงพึ่งพาการใชส้มนุไพร เพื่อบ ารุงร่างกาย 
และอาการเจ็บไข ้แต่กลุ่มวิถีชชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรจะใชร้วบคู่กบั
ยาแผนปัจจบุนัเพื่อรกัษาโรค สว่นยาพิษพบไดท้ัง้ 3 กลุม่ที่มีกิจกรรมการลา่สตัวต์ามแบบดัง้เดิม 

7. เครื่องประกอบพิธีกรรม การประกอบพิธีกรรมลกัษณะนี ้พบว่า มีเพียงบาง
กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชนเท่านัน้ซึ่งยงัคงประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือตามวาระโอกาสต่าง  ๆ 
ซึง่หลายกลุม่พิธีกรรมในลกัษณะนีไ้ดเ้ลือนหายไป 
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ส่วนที ่4.2 ผลการวิเคราะหลั์กษณะทางวัฒนธรรมทีไ่ม่ใช่วัตถุ และความส าคัญ 
จากการวิเคราะหข์อ้มลูดา้นวฒันธรรมของชาวมนันิทัง้ 3 กลุม่ที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่น

ฐานที่แตกต่างกนั กลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กงหรา, กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน ป่าบอน และกลุ่ม
วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ปลายคลองตง  ซึ่งมีความเหมือน และความแตกต่าง โดยในแต่ละกลุ่ม
ขึน้อยู่กบัปัจจยั เงื่อนไขในการด ารงชีวิตที่แตกตา่งกนั ดงันี ้

4.2.1 ภาษาที่ใชใ้นการติดต่อสารสื่อกับบุคคลภายนอกวฒันธรรม และสมาชิก
ภายในกลุม่  

1. กลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม สามารถใชภ้าษาไทยภาคใตใ้นการติดต่อสื่อสาร
ดา้นไดด้ีเฉพาะกลุ่มอาวโุสทัง้เพศชาย และเพศหญิง สว่นในกลุม่ของวยัรุน่จะสามารถสื่อสารไดด้ี
เฉพาะเพศชาย ซึ่งลกัษณะการพูดคุยกับบุคคลภายนอกพวกเขาจะสามารถพูด และฟังไดด้ี แต่
สามารถเรียบเรียงใหเ้ป็นประโยคในการอธิบายไดไ้ม่มากนกั แต่หากพวกเขาพดูคยุกนัเองภายใน
กลุม่พวกเขาจะใชภ้าษาของตนเองเท่านัน้ไม่มีการน าภาษาไทยภาคใตไ้ปผสมผสาน  

2. กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน สามารถใช้ภาษาไทยภาคใต้ในการติดต่อ 
สื่อสารกับบุคคลภายนอกวฒันธรรมเป็นหลกัไดทุ้กคน ทัง้ชายและหญิง โดยไม่มีการผสมผสาน
ภาษาของตนเองเขา้มา และการพูดคุยกับสมาชิกภายในกลุ่มจะใชภ้าษาไทยภาคใตผ้สมผสาน
ของภาษาของตนเอง นอกจากนีบ้างคนในกลุม่สามารถพดูคยุภาษาไทยภาคกลางไดเ้ป็นอย่างดี 

3. กลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร สามารถใชภ้าษาไทยภาคใตใ้นการติดต่อ 
สื่อสารดา้นกับบุคคลภายนอกวฒันธรรมเป็นหลกัทุกคน และการพูดคุยกับสมาชิกภายในกลุ่ม
พวกเขาใช้ภาษาไทยภาคใต ้โดยไม่มีการผสมผสานภาษาชาวมันนิเข้ามาเลย และหลายคน
สามารถสื่อสารภาษาไทยภาคกลางไดอ้ย่างดี ส  าหรบัเด็ก ๆ ที่ก  าลงัศึกษาในชัน้ปฐมศึกษา และ
มธัยมสามารถพดูภาษาองักฤษไดบ้างค า ทัง้นีเ้ด็ก ๆ ไม่สามารถภาษาชาวมนันิ เนื่องจากผูใ้หญ่ใช้
ภาษาไทยภาคใตใ้นการสื่อสารทัง้บคุคลภายนอก และสมาชิกภายในกลุม่ 

นอกจากนีผู้ว้ิจัยไดต้ิดตามการพบกันระหว่างกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน และ
กลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม พบว่าใชภ้าษาไทยภาคใตใ้นบทสนทนาเล็กนอ้ย ซึ่งจากการสงัเกตของ
ผูว้ิจัยพบว่า การสื่อสารในบางค าของภาษาไทยภาคใตไ้ม่สามารถเขา้ใจกันไดด้ีมากนัก MB-04 
กลา่วว่า “บางทีพดูกนัไม่เขา้ใจตอ้งพดูภาษามนันิถึงจะเขา้ใจ” ซึ่งมิติทางภาษาระหว่างการพดูคยุ
กนันี ้การใชภ้าษามนันิสามารถสื่อสารไดต้รงความหมายมากกว่าภาษาไทยภาคใต ้แต่อย่างไรก็
ตามการสื่อสารระหว่างทั้ง 2 กลุ่มมีการใชภ้าษามันนิ และผสมผสานภาษาไทยภาคใตใ้นการ
พูดคุยกันเล็กนอ้ย ซึ่งการผสมผสานของทั้ง 2 ภาษา ชีใ้หเ้ห็นว่าการใชค้  าบางค าสามารถเลือก
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ภาษาที่สามารถสื่อสารไดต้รงความหมายดีกว่าอีกภาษาหนึ่ง ทัง้นีผู้ว้ิจยัยงัพบว่าชาวมนันิยงัมีช่ือ
เรียกเป็นภาษาของพวกเขาอีกช่ือหนึ่ง เม่ือพวกเขาพูดภาษามันนิดว้ยกันเอง ซึ่งโดยปกติแลว้  
เม่ือบคุคลภายนอกถามว่าตนนัน้ช่ืออะไรชาวมนันิมกัจะบอกช่ือที่เป็นภาษาไทยเพื่อใหเ้ราสามารถ
เรียกพวกเขาไดง้่ายกวา่ชื่อในภาษามนันิ 

 

 

ภาพประกอบ 58 การสนทนาระหวา่งกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และกลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 
(ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.2.2 ความเชื่อ และความตาย  
ความเช่ือเก่ียวกบัตน้ไมใ้หญ่ พวกเขาเช่ือว่าตน้ไมใ้หญ่มีส่ิงศกัดิ์สิทธ์ิอาศยัอยู่  

พวกเขาไม่เลือกอาศยัอยู่บริเวณใกลเ้คียงกับตน้ไมข้นาดใหญ่หลายคนโอบ และมีลกัษณะเรียบ
เตียน สะอาด ใชก้ารสมัผสัดว้ยความรูส้กึกบัสถานที่นัน้นอกเหนือจากการสงัเกตดว้ยตา โดยความ
เช่ือส่วนใหญ่นัน้มกัเช่ือมโยงกบัเรื่องราว สถานที่ การตัง้ถิ่นฐาน การด ารงชีวิต และความเช่ือเรื่อง
เจา้ป่าเจา้เขาที่ปกปักรกัษาธรรมชาติของเทือกเขาแห่งนี ้ท  าใหพ้วกเขาใหค้วามเคารพต่อธรรมชาติ 
และสถานที่ที่พวกเขาอยู่อาศยั ซึง่สอดคลอ้งกนัทัง้ 3 กลุม่  

เรื่องความตาย พวกเขากล่าวว่า ไม่เคยเห็นคนที่ตายไปแลว้ เหมือนกบัที่เคยเห็น 
และสัมพันธ์ไดถ้ึงเจา้ป่าเจา้เขา ซึ่งไม่ไดเ้ช่ือว่าคนที่ตายไปแลว้จะกลับมา แต่เดิมพวกเขาไม่มี
พิธีกรรมในการเผา หรือฝังศพผูต้าย หากพบว่าสมาชิกภายในกลุ่มใกลเ้สียชีวิต หรือเสียชีวิตแลว้ 
พวกเขาจะน าอาหาร น า้ดื่ม ก่อกองไฟ และตัง้ศพอยู่ภายในฮายะของผูต้ายจากนัน้ก็จะยา้ยที่ตัง้



  

 

158 

ถิ่นฐานทนัที ซึง่พวกเขาเลา่วา่เหตทุี่ตอ้งยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานเพราะกลิ่นศพ และแมลงวนั จะท าใหพ้วก
เขาป่วย ในบางกรณีหากผูต้ายเป็นคนที่รกัและผกูพนั เช่น พ่อแม่ พวกเขาจะกลบัมาเก็บกระดกูใน
ภายหลงัเพื่อน าติดตวัไปดว้ย นอกจากนีเ้รื่องความตายของกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรไดมี้การ
ปรบัเปลี่ยนไป เนื่องจากพวกเขาไดมี้การลงหลกัปักฐานอย่างถาวร ดงันัน้เม่ือมีคนตายพวกเขาจะ
น าศพไปฝังไวใ้ตผ้าหิน โดยการขดุหลมุเขา้ไปใตซ้อกหินบรเิวณปากถ า้ หรือหนา้ผา พวกเขาเรียก
สถานที่นีว้า่ “ราคนแก่” ซึง่ “รา” แปลวา่ถ า้ และไม่มีการท าพิธีกรรมใด จะใชเ้พียงค าบอกลา  

ทั้งนี ้ความเช่ือเรื่องความตายที่มีวิธีการฝังไวใ้ต้ผาหินนั้นไม่ได้มีเพียงใน
ปัจจุบนั MC-10 อธิบายว่า “เม่ือก่อนกลุ่มของตน หรือกลุ่มอื่นที่เป็นเครือญาติของเขา หากอาศยั
อยู่บรเิวณใกลถ้ า้ หรือผาหิน พวกเขาก็เคยเลือกใชว้ิธีนีม้าก่อน” เนื่องจากบางครัง้การยา้ยถิ่นฐาน
อาจเป็นเรื่องที่ยากล าบากกว่าจึงไม่จ าเป็นต้องย้ายถิ่นฐานทุกครัง้เสมอไปเม่ือมีคนเสียชีวิต  
ซึง่สถานที่ที่ใชว้ิธีการฝังผูต้ายเช่นนีพ้วกเขาก็จะเรียกวา่ราคนแก่ทัง้หมด โดยสถานที่ที่เป็นราคนแก่
จะเป็นความลบัเพื่อใหผู้ต้ายนัน้ไดพ้กัผ่อนอย่างสบาย และจะไม่ใหบ้คุคลภายนอกเขา้ไป 

4.2.3 การแต่งงานของชาวมนันิ ตามปกติของประเพณีไม่มีการจดัพิธีกรรมใด ๆ 
เป็นเพียงการอยู่กินรวมกัน การจับคู่นัน้เม่ือฝ่ายชายเติบโตเป็นผูใ้หญ่สามารถล่าสตัวห์าอาหาร 
เลีย้งดตูนเองไดแ้ละพรอ้มที่จะมีภรรยา ฝ่ายชายจะไปพูดคุยกบัพ่อแม่ฝ่ายหญิงเพื่อขอหญิงสาว
มาเป็นภรรยา หากฝ่ายหญิงยินยอมก็เป็นการเสร็จพิธีสามารถอยู่กินกันได ้แต่หากฝ่ายหญิงไม่
ยินยอมหรอืพอ่แม่ฝ่ายหญิงไม่ยินยอมก็ไม่สามารถอยู่กินกนัได ้ซึง่การอยู่กินกนันัน้หากฝ่ายชายไม่
สามารถเลีย้งดฝู่ายหญิงใหเ้พียงพอต่อตน และลกู หรอืหายไป ไม่ว่าจะเป็นการออกไปลา่สตัวห์าก
นานเกินไป เช่น 2-3 สปัดาห ์ฝ่ายหญิงจะสามารถเลิกรา หรือสามารถจบัคู่ใหม่ได ้โดยฝ่ายชายจะ
ไม่มีขอ้โตแ้ยง้ใด ๆ โดยปกติแลว้ฝ่ายหญิงจะเป็นผูต้ัดสินใจ ซึ่งการแต่งงาน พบว่ามี 3 ลกัษณะ 
ดงันี ้

1) การแต่งงานภายในกลุ่ม คือ การแต่งงานระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม  
ซึ่งสมาชิกภายในกลุ่มเป็นเครือญาติกนัทัง้หมด ฝ่ายชาย หรือฝ่ายหญิงอาจเป็นลกูพี่ลกูนอ้ง หรือ
เป็นหลาน หรอืเคยเป็นอดีตภรรยา สามีของพี่ เช่น ครอบครวัหนึ่งมีลกูชาย และอีกครอบครวัหนึ่งมี
ลกูสาว ทัง้ 2 ครอบครวัเป็นลกูพี่นอ้งทางสายเลือดกนัก็สามารถแต่งงานกนัได ้

2) การแต่งงานระหว่างกลุม่ คือ เม่ือสมาชิกแต่ละกลุม่ไดพ้บปะกนัในโอกาส
ต่าง ๆ ในสถานที่ใดที่หนึ่ง หากฝ่ายชายหรือฝ่ายหญิง ชอบพอกนัก็สามารถพูดคยุกบัพ่อแม่ฝ่าย
หญิงเพื่อขอแต่งงานไดเ้ลย ซึ่งฝ่ายชาย หรือฝ่ายหญิงอาจเป็นลกูพี่ลกูนอ้ง หรือเป็นหลาน หรือเคย
เป็นอดีตภรรยา สามีของพี่ หรือลกูพี่ลกูนอ้งก็ได ้และ ทัง้ 2 ฝ่ายจะตกลงกนัวา่จะอยู่กลุม่ใด 
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3) การแต่งงานขา้มวฒันธรรม คือ การแตง่งานกบัคนภายนอกวฒันธรรม ซึ่ง
พบมากในกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ซึ่งจะมีพิธีกรรมการแต่งงานตามคู่ของตนเองหรือไม่มีก็ได ้
เช่น ฝ่ายชายเป็นชาวมนันิไดแ้ต่งงานกบัหญิงสาวชาวบา้นในพืน้ที่พวกเขาก็ตกลงกนัยา้ยมาอยู่กบั
ชาวมนันิโดยไม่ตอ้งมีพิธีกรรมใด ๆ และในกรณีของฝ่ายหญิงเป็นชาวมนันิไดแ้ต่งงานกบัฝ่ายชาย
ที่เป็นชาวบา้นในพืน้ที่ก็สามารถจัดพิธีแต่งงานตามแบบประเพณีของฝ่ายชายก็ได ้จากที่ผูว้ิจัย
พบว่า การแต่งงานขา้มวฒันธรรมของกลุ่มตัง้ถิ่นฐานถาวรทัง้หมดนัน้จะเลือกยา้ยเขา้มาอยู่กับ
ชาวมนันิ  

4.2.4 ระเบียบเชิงกลุ่ม ส าหรบัชาวมันนิแลว้ไม่มีกฎเกณฑ์หรือขอ้ห้ามปฏิบัติ
ตายตัวซึ่งโครงสรา้งทางสังคมในลักษณะนีเ้กิดจากการหล่อหลอมระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม 
ตั้งแต่เกิดสู่ความเป็นผู้ใหญ่ส่งผลต่อการรบัรูด้้วยตนเองว่าควรปฏิบัติต่อสมาชิกภายในกลุ่ม
อย่างไร อาทิเช่น การแบ่งปัน กลา่วคือเมื่อสมาชิกคนใดสามารถหาอาหารมาได ้แมเ้พียงเลก็นอ้ยก็
จะแบ่งปันกนัเสมอ หรือแมแ้ต่การเปลี่ยนคูแ่ตง่งานกนัภายในกลุม่พวกเขาถือวา่เป็นเรื่องธรรมชาติ 
ซึ่งจะไม่มีความบาดหมางซึ่งกันและกัน หรือโกรธเคืองแต่อย่างใด สมาชิกภายในกลุ่มจะเคารพ
การตดัสินใจของทกุฝ่าย และจะเลีย้งดลูกูติดของสามีหรือภรรยาอย่างเป็นธรรม นอกจากนีผู้ห้ญิง
ก็สามารถเป็นผูน้  ากลุม่ไดไ้ม่ต่างจากผูช้าย 

การตดัสินใจในดา้นต่าง ๆ ที่มีความส าคญัต่อสมาชิกทัง้หมดภายในกลุ่ม เช่น การ
ยา้ยถิ่นฐาน การต่อติดสื่อสารกับบุคคลภายนอก แมพ้วกเขาใหค้วามเคารพต่อผูน้  ากลุ่ม หรือ  
ผูอ้าวโุสมากก็ตามแต่กนัตดัสินใจที่เก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิตของกลุม่จะเป็นการตดัสินใจเชิงกลุม่
มากกวา่การตดัสินใจจากเพียงคนเดียว 

ทัง้นีร้ะเบียบเชิงกลุ่ม ของแต่ละกลุ่มจะมีความแตกต่างกนับางประการซึ่งขึน้อยู่กบั
ลกัษณะของการด ารงชีวิต ความเป็นอยู่ และความคิดเห็นส่วนใหญ่ของสมาชิกภายในกลุ่มนัน้  ๆ 
จงึสง่ผลตอ่เงื่อนไข และขอ้จ ากดัต่อการปฏิบตัิตนกบัสมาชิกภายในกลุม่ 
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ภาพประกอบ 59 ประเพณีรวมญาติในปัจจบุนั (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 

4.2.5 ประเพณีรวมญาติ  เป็นประเพณีที่ส  าคัญของชาวมันนิที่ ช่วยสร้าง
ความสมัพันธร์ะหว่างกลุ่ม และเป็นส่วนที่ส  าคญัของการแต่งงานระหว่างกลุ่ม เช่น การแบ่งปัน
อาหารและขา้วของต่าง ๆ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญอย่างมากต่อการด าเนินชีวิตของพวกเขา ประเพณี
รวมญาติเป็นการยา้ยทัง้กลุ่มเพื่อเดินทางไปหาอีกกลุ่ม ซึ่งระหว่างทางพวกเขาจะหาอาหารเพื่อ
น าไปฝากอีกกลุม่ดว้ย โอกาสเช่นนีจ้ะเป็นช่วงผลไมป่้าออกผล อดุมสมบรูณ ์อาหารมีปรมิาณมาก
เพียงพอต่อความตอ้งการ โดยส่วนใหญ่จะเป็นการพบระหว่าง 2 กลุ่ม หรือ 3 กลุ่ม ซึ่งอาจไม่ไดมี้
การนัดหมาย ประเพณีเช่นนี ้พวกเขาใหค้วามส าคัญอย่างมากเนื่องจากเป็นการไปเยี่ยมเยียน
พบปะ พดูคยุสอบถามความเป็นอยู่ และเป็นโอกาสในการแต่งงานส าหรบัชายหญิง 

ทั้งนีป้ระเพณีการรวมญาติดังกล่าว ผู้วิจัยพบว่าถูกจัดขึน้ภายใตก้ารร่วมมือ
เจา้หนา้ที่ทอ้งถิ่นจังหวดัตรงั สตูล พัทลุง และองคก์รเอกชน ซึ่งถูกจัดขึน้ในพืน้ที่ของกลุ่มปลาย
คลองตง จงัหวดัตรงั หลงัจากการเวน้ว่างมาเป็นเวลานาน เนื่องจากการแพรร่ะบาดของโควิด -19 
ซึง่เป็นการรวมญาติ ระหว่างกลุม่ป่าบอน และกลุม่กงหรา จงัหวดัพทัลงุ , กลุม่ปลายคลองตง และ
กลุ่มเขาหัวสุม จังหวัดตรัง กลุ่มวังสายทอง และกลุ่มภูผาเพชร จังหวัดสตูล มีกิจกรรมการ
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ท าอาหารของแต่ละกลุม่ แนะน าตวั พดูคยุ รวมถึงการจดัการแข่งขนัก่อไฟแบบโบราณ การแข่งขนั
ใชบ้อเลา และเป็นการดตูวัเพื่อแตง่งานส าหรบัชายหญิง 

สรุปผลการวิเคราะหส่์วนที ่4 ลักษณะของวัตถุทางวัฒนธรรมและความส าคัญ 
วตัถทุางวฒันธรรมของชาวมนันิทัง้ 3 กลุม่ กลุม่กงหรา วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, กลุม่ป่าบอน  

วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน และกลุ่มปลายคลองตง วิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร แบ่งออกเป็น วัตถุทาง
วฒันธรรมที่เป็นวตัถ ุและวฒันธรรมที่ไม่ใช่วตัถ ุดงันี ้

1) วัตถุทางวัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ โดยส่วนใหญ่ชาวมันนิมักจะประดิษฐ์สรา้ง
อปุกรณท์ี่เป็นวตัถ ุซึ่งใชว้สัดจุากธรรมชาติ เพื่อกิจกรรมการด ารงชีพในป่า โดยกิจกรรมส่วนใหญ่
มกัเป็นกิจกรรมการลา่สตัว ์ขดุหวัมนั และเก็บสมนุไพร อปุกรณล์า่สตัวท์ี่เรียก บอเลา มาหนึน บิน
หลา และจอ้ง ซึง่พบไดท้ัง้ 3 กลุม่ การด ารงอยู่ของวตัถเุหลา่นีชี้ใ้หเ้ห็นถึงรูปแบบการด ารงชีวิตที่ยงั
ด าเนินอยู่ในปัจจบุนั แต่กิจกรรมหาของป่าลา่สตัวข์องกลุม่ปลายคลองตงนัน้จะก าจดัอยู่ในเฉพาะ
ของกลุ่มผูอ้าวโุส เนื่องจากรูปแบบการด ารงชีวิตเขา้สู่ลกัษณะสงัคมเกษตรกรรมมากขึน้ในกลุ่ม
วัยรุ่น เนื่องจากสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติที่หาอาหารจากธรรมชาติไดน้อ้ยลง ประกอบกับ
ลกัษณะของการตัง้ถิ่นฐานแบบถาวรที่เปลี่ยนแปลงไปจากลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานแบบดัง้เดิม จึง
ส่งผลใหก้ารด ารงชีพดว้ยการหาของป่าล่าสตัวเ์ป็นเรื่องที่ยากล าบาก พวกเขาจึงปรบัตวัหนัมาสู่
การด ารงชีพดว้ยเกษตรกรรมมากขึน้ ซึง่พบไดจ้ากการมีสวนยาง สวนผลไม ้และการรบัจา้งท าสวน
สง่ผลใหมี้ความมั่นคงทางดา้นอาหารท่ีไม่จ าเป็นตอ้งพึ่งพาธรรมชาติเพียงอย่างเดียวอย่างไรก็ตาม
กลุม่วยัรุน่ดงักลา่วจะยงัคงเก็บรกัษาบอเลาเป็นของตนเองเป็นอย่างดี ดงันัน้เมื่อพิจารณาในสว่นนี ้
พบว่าการด ารงอยู่ของวตัถทุางวฒันธรรมที่ส่งผลต่อกิจกรรมทางวฒันธรรมของกลุ่มปลายคลอง
ตงเริม่ลดนอ้ยลงเหลือไวเ้พียงกลุม่ผูอ้าวโุส และถกูเก็บไวใ้นความทรงจ าของกลุม่วยัรุน่ 

อาหาร แบ่งไดเ้ป็น 2 สว่น คือ อาหารปรุงตามแบบชาวบา้น และอาหารแบบ
ดัง้เดิม พบว่า 2 กลุ่ม วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชนยงัคงด ารงชีพดว้ยการ
หาของป่าล่าสตัว ์อาหารลกัษณะดัง้เดิมแมก้ลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชนจะมีการปรุงอาหารตาม
แบบชาวบา้นทอ้งถิ่นอยู่บา้งแต่หากเลือกไดจ้ะนิยมอาหารดัง้เดิมมากกว่าซึ่งขึน้อยู่กบัรสนิยมส่วน
บคุคล โดยจะแตกต่างจากกลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรที่ยงัคงพบเห็นไดจ้ากกลุม่ผูอ้าวโุส สว่นกลุม่
วยัรุ่นมกัรบัประทานแบบการปรุงอาหารแบบชาวบา้น โดยการปรุงอาหารนีมี้อิทธิพลมาจากการ
แต่งงานขา้มวฒันธรรม และการเรยีนรูจ้ากชาวบา้นในพืน้ที่ 

การประดิษฐ์เครื่องดนตรีในกลุม่ป่าบอนที่เป็นวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน ซึง่ไดร้บั
การถ่ายทอดมาจากผูอ้าวโุส กลุม่วงัสายทอง และกลุ่มถ า้ภผูาเพชร ซึ่งเป็นเครือญาติสายตรงของ
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กลุ่มป่าบอน การแยกกลุ่มออกมาของกลุ่มป่าบอนนัน้ เพื่อยา้ยมาหาอาหารในบริเวณอ าเภอป่า
บอน จังหวัดพัทลุง พบว่ามีการใช้เครื่องดนตรีแบบดั้งเดิม เพื่อจัดแสดงเผยแพร่วิถีชีวิต และ
วฒันธรรมของตนเอง 

ลกัษณะบา้นที่เป็น ฮายะ ของกลุ่มป่าบอนที่ไดมี้การยา้ยจากบรเิวณหน าตา
เม่นมาตัง้ถิ่นฐานบริเวณอ่างเก็บน า้ป่าบอน ซึ่งต่อมาไดมี้การเปลี่ยนลกัษณะบา้นจาก ฮายะมา
เป็นขน าในภายหลงั เนื่องจากในช่วงแรกยงัไม่มั่นใจในการที่ตัง้ถิ่นฐานบริเวณอ่างน า้ในเรื่องของ
อาหาร และวสัดกุ่อสรา้งยงัไม่เพียงพอจึงสรา้งบา้นในลกัษณะฮายะเพื่ออยู่อาศยัแบบชั่วคราวไป
ก่อน แต่อย่างไรก็ตามการด ารงชีวิตของกลุ่มป่าบอนยังคงด ารงชีพดว้ยการหาของป่าล่าสัตว์
เช่นเดิม จึงส่งผลให้วัตถุทางวัฒนธรรมยังด ารงอยู่เพื่อการด ารงชีวิต และการเผยแพร่วิถีชีวิต
วฒันธรรมของตน เช่นเดียวกบักลุ่มกงหรา ที่ยงัคงใชว้ตัถุทางวฒันธรรมเพื่อด ารงชีวิตในวิถีแบบ
ดัง้เดิม 

2) วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ความเช่ือยังคงสะท้อนอยู่ในมิติของชีวิตทั้ง 3 กลุ่ม  
แมค้วามเชื่อเรื่องของความตายเป็นเรื่องของการปรบัตวัในเขา้กบัการตัง้ถิ่นฐานแบบถาวรของกลุม่
ปลายคลองตง โดยพวกเขาไดต้ดัสินใจลงหลกัปักฐานมีบา้นที่มีความมั่นคงแข็งแรงสง่ผลใหค้วาม
เช่ือเม่ือมีคนตายจากเดิมตอ้งยา้ยถิ่นฐานหนีไป ปรบัเปลี่ยนมาเป็นการน าไปฝังในป่าในบรเิวณใต้
หินปากถ า้ ซึ่งพวกเขาเรียกสถานที่นีว้่า “ราคนแก่” และความเช่ือเรื่องของการไล่ฝนของกลุ่มป่า
บอนเป็นลกัษณะของความเช่ือที่ยงัคงฝังลกึอยู่ในกลุม่ ซึ่งการท าพิธีกรรมนีม้าจากการขอรอ้งจาก
ชาวบา้นในพืน้ที่ ซึ่งกลุ่มกงหรา วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม และกลุ่มปลายคลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐาน
แบบถาวร ไม่ไดใ้หค้วามส าคญัในเรื่องนี ้พวกเขาจะใชเ้วลาสว่นใหญ่ในแต่ละวนัหมดไปกบัการหา
อาหาร เพื่อการด ารงชีพ 

การแต่งงาน แมก้ลุ่มปลายคลองตงมีการแต่งงานขา้มวฒันธรรมซึ่งแตกต่าง
จากกลุ่มอื่น ๆ ซึ่งการแต่งงานของชาวมนันินัน้ไม่มีกฎเกณฑ ์หรือขอ้หา้มตายตวัในการแต่งงาน
ขา้มวฒันธรรม ซึง่พวกเขาสามารถแต่งงานไดต้ามอิสระ ประเด็นนีเ้ป็นอิทธิพลสว่นหนึ่งถึงลกัษณะ
การด ารงชีวิต ลกัษณะการตัง้ถิ่นฐาน อาหาร รวมถึงภาษาที่มีการปรบัตวั เนื่องจากกลุ่มอื่นยงัไม่
เคยมีสมาชิกคนใดแต่งงานขา้มวฒันธรรมมาก่อนจึงยงัไม่มีการเปลี่ยนแปลงไดอ้ย่างเรว็รวดเท่า
กลุ่มปลายคลองตง แต่อย่างไรก็ตามกลุ่มป่าบอนยงัมีการแต่งงานภายในกลุ่ม และการแต่งงาน
ระหว่างกลุ่ม มีการปรบัตัวของลกัษณะการด ารงชีวิต และการตัง้ถิ่นฐาน อย่างค่อยเป็นค่อยไป
ดงัเช่นกลุ่มกงหรา โดยส่วนใหญ่การแต่งงานของกลุ่มป่าบอน และกลุ่มกงหรามาจากการพบเจอ
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ของชายหญิงในโอกาสที่การพบญาติระหว่างกลุ่ม การแต่งงานของหลายคู่มักเกิดขึน้ภายใน
ประเพณีการรว่มญาติ 

นอกจากนีก้ารสรา้งปฏิสมัพนัธข์องพวกเขาภายในกลุ่มที่ไดส้อดแทรก ธรรม
เนียมการแบ่งปันอาหาร และการช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัอยู่เสมอ การใหค้วามเคารพต่อผูน้  ากลุ่ม 
หรือผูอ้าวุโส ซึ่งการตัดสินใจที่เก่ียวขอ้งกับการด ารงชีวิตของกลุ่มจะเป็นการตัดสินใจเชิงกลุ่ม
มากกวา่การตดัสินใจเพียงคนเดียว สง่ผลใหพ้วกเขามีระเบียบเชิงกลุม่ โดยไม่ตอ้งมีกฎเกณฑ ์หรือ
ขอ้หา้มตายตัว ซึ่งมาจากการหล่อหลอมระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มตัง้แต่เกิดส่งผลต่อการรบัรู ้
ดว้ยตนเองว่าควรปฏิบตัิต่อสมาชิกภายในกลุ่ม สิ่งเหล่านีล้ว้นเกิดจากการสรา้งความสมัพนัธใ์ห้
พวกเขาสามารถด ารงชีวิตอยู่ในป่าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งทั้ง 3 กลุ่มยังคงยึดถือปฏิบัติแม้
ลกัษณะการตัง้ถิ่นฐาน และการรูปแบบการด ารงชีวิตจะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม เม่ือพิจารณาจาก
โครงสรา้งทางสงัคม ประเพณี และความเช่ือของพวกเขายงัคงสะทอ้นถึงรูปแบบการด ารงชีวิตใน
วิถีแบบดัง้เดิมแมล้กัษณะทางกายภาพของบา้นเรือนไดมี้การเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม 

ทัง้นีก้ารด ารงอยู่ของวตัถทุางวฒันธรรม ทัง้ที่เป็นวตัถทุี่จบัตอ้งไดแ้ละวฒันธรรม
ที่ไม่ใช่วัตถุ สามารถสะท้อนถึงลักษณะการด ารงชีวิต ทัศนคติ ความเช่ือ โครงสรา้งทางสังคม 
ระเบียบเชิงกลุ่ม การมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มและบุคคลภายนอก และการแต่งงาน แต่การด ารง
อยู่ของวตัถุทางวฒันธรรมนัน้ ขึน้อยู่กับลกัษณะการด ารงชีวิต เงื่อนไข ความตอ้งการ ขอ้จ ากัด 
และปัจจัยที่แตกต่างกัน หากวัตถุทางวัฒนธรรมกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งสูญหายไปนั้นหมายความว่า
ความส าคญันัน้ไดล้ดนอ้ยลงอาจเป็นเพราะไม่มีความจ าเป็นที่ตอ้งใชเ้พื่อการด ารงชีพ หรือการ
ตอบสนองความตอ้งการทางดา้นกายภาพ หรือการปรบัตวัสู่ลกัษณะทางสงัคมแบบอื่น แต่หาก
วตัถทุางวฒันธรรมยงัคงด ารงอยู่ สาเหตนุัน้อาจเปลี่ยนแปลงจากความจ าเป็นที่ตอ้งใชใ้นการด ารง
ชีพสู่การเก็บรกัษาไวใ้นลกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง หรือแมแ้ต่การเก็บไวใ้นความทรงจ าเพื่อเป็นการ
ตอบสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจเชิงความหมาย 
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ส่วนที ่5 ผลการวิเคราะหค์วามหมายของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ 
ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มลูจากกิจกรรมการถ่ายภาพ โดยใหผู้เ้ขา้รว่มกิจกรรมถ่ายภาพสิ่งที่

ส  าคญัในชีวิตของตนเอง 3 อย่าง และสมัภาษณเ์ก่ียวกบัความส าคญัของสิ่งเหล่านัน้ที่พวกเขามี
ต่อวตัถุ รายบุคคล โดยน าเนือ้หาส าคญั แนวความคิด สาเหตุ และทศันคติจากการตอบค าถาม 
ดว้ยกระบวนการลงรหสั (Code and text) ผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอรช์่วยในการวิเคราะหข์อ้มลู
เชิงคณุภาพ (Computer Assisted Qualitative Data Analysis Software) ATLAS.ti เพื่อเช่ือมโยง
ความสมัพนัธร์ะหวา่งปัจจยั และสาเหตทุี่สง่ผลตอ่ความหมายของวตัถทุางวฒันธรรม 

ส่วนที่ 5.1 ผลการวิเคราะหค์วามหมายของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ
ของกลุ่มกงหรา การตัง้ถิน่ฐานวิถเีร่ร่อนดัง้เดมิ 
 

 

ภาพประกอบ 60 การเลือกสิง่ที่ส  าคญัในชีวิต กลุม่กงหรา วถีิชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 
(ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 61 ความสมัพนัธด์า้นวตัถทุางวฒันธรรมระหวา่งเพศชายและเพศหญิงทัง้กลุม่
อาวโุส และกลุม่วยัรุน่ กลุม่กงหรา การตัง้ถ่ินฐานวิถีเรร่อ่นดัง้เดิม (ภาพโดยผูว้ิจยั) 

ภาพการวิเคราะหค์วามสมัพนัธท์ี่มีต่อวตัถุทางวฒันธรรมระหว่างเพศชายและเพศ
หญิงทัง้กลุ่มอาวโุส และกลุ่มวยัรุน่ ในการเลือกสิ่งที่ส  าคญัที่สดุในชีวิต 3 อย่าง พวกเขามีจดุรว่ม
ของการเลือก วตัถทุางวฒันธรรม ครอบครวั และอาหารแบบดัง้เดิม การใหค้วามส าคญัที่มีต่อวตัถุ
ทางวฒันธรรมนีน้ัน้ส่งผลต่อความสมัพนัธข์องครอบครวัรวมถึงระเบียบเชิงกลุ่มที่มีอยู่รว่มกนั มิติ
ของวตัถทุางวฒันธรรมทัง้หมดนีล้ว้นเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีพเชิงกลุม่ 

ผูว้ิจยัพบว่า เพศชายทกุคนเลือก เครื่องมือลา่สตัวท์ี่เรียกว่า บอเลา ซึ่งเป็นสิ่งส  าคญั
อนัดบัแรก โดยจากการสมัภาษณ์ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมหลงัถ่ายภาพพวกเขาไดใ้หเ้หตผุลว่า บอเลา 
เป็นอาวธุคู่กายที่เป็นสิ่งส  าคญัที่สดุในชีวิตของพวกเขาหากปราศจากเครื่องมือล่าสตัวช์นิดนีพ้วก
เขาก็ไม่สามารถด ารงชีพอยู่ไดจ้นถึงทกุวนันี ้โดยเพศชายเม่ือเป็นผูใ้หญ่จะมีหนา้ที่ออกไปล่าสตัว ์
ทกุครัง้จะตอ้งน าบอเลาติดตวัไปดว้ยเสมอ ซึ่งในแต่ละครัง้จะใชเ้วลาออกไป 2-3 วนั โดยการเดิน
เทา้ไปตามเทือกเขาบรรทดั เวลาตกค ่าพวกเขาจะนอนคา้งคืนในป่าสรา้งที่พกัหรือน าใบไมป้เูป็นที่
นอนกบัพืน้ดิน และตอ้งก่อกองไฟเสมอ การล่าสตัวอ์าจไปเป็นคู่หรือไปเพียงคนเดียว ซึ่งชาวมนันิ
จะใชบ้อเลาส าหรบัการล่าค่างด า ค่างหอก ซึ่งเป็นอาหารที่พวกเขาช่ืนชอบที่สดุหากใครสามารถ
ล่าค่างด า ค่างหอกไดจ้ะไดร้บัการยกย่องว่าเป็นนักล่าผูเ้ก่งกาจ อันดับรองลงมาคือ ภรรยา ลูก 
และครอบครวั  อนัดบัสดุทา้ย คือ อาหาร 3 สิ่งเหลา่นีชี้ใ้หเ้ห็นว่า ระหวา่งสิ่งส  าคญัทัง้ 3 อย่างของ
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การใหค้วามส าคัญของเพศชาย วนเป็นวงกลม โดยการใช ้บอเลา เป็นเครื่องมือล่าสตัวเ์พื่อเป็น
อาหารใหก้ับลูก ภรรยา และแบ่งปันใหก้ับสมาชิกภายในกลุ่ม MA-11 กล่าวว่า “เวลาออกไปล่า
สตัวต์นเองนัน้คิดถึง และเป็นห่วงครอบครวัมากกลวัว่าซกัวนัอาจกลบัมาไม่ถึงบา้น” ส าหรบัเพศ
หญิงใหค้วามส าคญักับอาหารเป็นอนัดบัแรก โดยการสมัภาษณ์ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมหลงัถ่ายภาพ
เพศหญิงนอกจากการมีหนา้ที่เลีย้งลกูแลว้ เพศหญิงตอ้งออกไปหาอาหารระหว่างที่สามีไม่อยู่บา้น 
เนื่องจากสามีตอ้งใช้เวลาหลายวันกว่าจะกลับ พวกเธอจึงตอ้งออกไปหาอาหาร และน า้ โดย
อาหารดงักลา่ว คือ หวัมนัป่า หลากหลายชนิดที่หาไดจ้ากเทือกเขาบรรทดั โดยไม่ห่างจากที่ตัง้ถิ่น
ฐานมากนัก พวกเธอจะใช้ท่อนไม้หรือมีดในการขุด ซึ่งลึกลงไปใต้พืน้ดินกว่า 2 เมตร อันดับ
รองลงมาคือ “จอ้ง” เป็นเครื่องสาน เพื่อใชใ้นการเก็บหวัมนัหรือสมนุไพร และอบัดบัสดุทา้ยก็คือ 
ครอบครวั สามี ลกู 3 สิ่งเหล่านีชี้ใ้หเ้ห็นว่า ระหว่างสิ่งส  าคัญทัง้ 3 อย่างของการใหค้วามส าคัญ
ของเพศหญิงนั้นไม่แตกต่างกับเพศชาย การให้ความส าคัญของอุปกรณ์ที่ประดิษฐ์สรา้งแบบ
ดัง้เดิมนีชี้ใ้หเ้ห็นถึงการด ารงชีพกบัผืนป่าอย่างกลมกลืนโดยมีครอบครวัหรือกลุม่เป็นสว่นส าคญั 

 
ส่วนที่ 5.2 ผลการวิเคราะหค์วามหมายของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ

กลุ่มป่าบอน วิถชีีวิตกึ่งสังคมชุมชน 
 

 

ภาพประกอบ 62 การเลือกสิง่ที่ส  าคญั กลุม่ป่าบอน วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน (ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 63 ความสมัพนัธด์า้นวตัถทุางวฒันธรรมระหวา่งเพศชายและเพศหญิง กลุม่ป่าบอน 
วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน (ภาพโดยผูว้ิจยั) 

ภาพการวิเคราะหค์วามสมัพนัธว์ตัถทุางวฒันธรรมระหว่างเพศชาย และเพศหญิงทัง้
กลุ่มอาวุโสและกลุ่มวยัรุ่น ในการเลือกสิ่งที่ส  าคัญที่สดุในชีวิต 3 อย่าง โดยมีจุดร่วมกันของการ
เลือก คือ วตัถทุางวฒันธรรม และ ครอบครวั เท่ากนักบัอาหารแบบดัง้เดิม  การใหค้วามส าคญัต่อ
วตัถทุางวฒันธรรมที่สง่ผลต่อการด ารงชีวิต ซึ่งมีผลความสมัพนัธข์องครอบครวัรว่มถึงระเบียบเชิง
กลุม่ 

ผูว้ิจัยพบว่า เพศชายทุกคนเลือก เครื่องมือล่าสัตว ์เรียกว่า บอเลา เป็นสิ่งส  าคัญ
อันดับแรก โดยจากการสัมภาษณ์ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมหลังถ่ายภาพ ไดใ้หเ้หตุผลว่า บอเลา เป็น
สัญลักษณ์ของชาวมันนิเพศชายทุกคนตอ้งมี หากเพศชายคนใดไม่มีบอเลาจะไม่สามารถหา
ภรรยาได ้เนื่องจากเม่ือโตเป็นผูใ้หญ่ตอ้งใชว้ิธีล่าสตัวเ์พื่อเลีย้งดคูรอบครวัหากไม่สามารถล่าสตัว์
ได ้ผูห้ญิงก็จะไม่เลือกเป็นสามี อนัดบัรองลงมา คือ ครอบครวั ภรรยา ลกู และอบัดบัสดุทา้ย คือ 
อาหาร แมก้ลุ่มนีมี้รายไดจ้ากการรบัจา้งทั่วไปเพื่อหาเงินมาซือ้ขา้วสาร และไดร้บัการช่วยเหลือ
บริจาคสิ่งของ แต่เหล่านีก้็ไม่ไดมี้มากพอส าหรบัสมาชิกภายในกลุ่ม และความตอ้งการเนือ้สตัว์
เป็นสิ่งที่จ  าเป็นส าหรบัพวกเขา MB-04 กล่าวว่า “พวกเขารบัการบรจิาคเนือ้สตัวน์อ้ยมากไม่มีใคร
เอาใหไ้ดต้ลอด และการรบัของบรจิาคไม่ใช่สิ่งที่ส  าคญัต่อพวกเขา เท่ากบัการอยู่รอดไดด้ว้ยตวัเอง 
ไม่อยากพึ่งพาคนอื่น อยากดแูลเลีย้งดคูรอบครวัไดด้ว้ยตวัเอง” การเลือกของเพศชายเป็นลกัษณะ
ความรบัผิดชอบต่อการแลดูครอบครวั ระหว่าง 3 อย่างส าคัญของพวกเขา ส าหรบัเพศหญิงให้
ความส าคญักบัอาหารเป็นอนัดบัแรก โดยการสมัภาษณ์ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมหลงัถ่ายภาพเพศหญิง 
พบว่า ตอ้งไปหาอาหารขดุมนัป่า เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่พวกเธอสามารถช่วยเหลือสามีไดอ้ีกแรง
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หนึ่ง ซึ่งอย่างนอ้ยหากสามีไม่สามารถล่าสตัวก์ลบัมาไดก้็จะมีหวัมนัป่ารบัประทาน MB-06 กล่าวว่า 
“ชอบกินหัวมันมากกว่า หัวมันท าให้อิ่มท้องและอร่อยกว่าขา้วสาร” อันดับรองลงมา คือ จอ้ง  
เพื่อใชใ้นการเก็บหวัมนัป่าและสมนุไพร ซึ่งหาไดไ้ม่ไกลจากที่พกั และอนัดบัสดุทา้ย คือ ครอบครวั 
สามี และลกู การเลือกของเพศชายและเพศหญิง ไม่แตกต่างกนัและแต่ละคนแสดงความเห็นใน
การเลือกไม่แตกต่างกนัชีใ้หเ้ห็นว่า พวกเขาใหค้วามส าคญัต่ออปุกรณท์ี่ประดิษฐ์สรา้งแบบดัง้เดิม 
เพื่อการด ารงชีวิตกลมกลืนไปกบัธรรมชาติของเทือกเขาบรรทดัแมว้่าจะมีการตัง้ถิ่นฐานใกลแ้หล่ง
ชมุชนแลว้ก็ตาม 

ส่วนที่ 5.3 ผลการวิเคราะหค์วามหมายของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ 
กลุ่มปลายคลองตง วิถชีีวิตตัง้ถิน่ฐานถาวร 
 

 

ภาพประกอบ 64 การเลือกสิง่ที่ส  าคญัในชีวิต กลุม่ปลายคลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 
(ภาพถ่ายโดยผูว้ิจยั) 
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ภาพประกอบ 65 ความสมัพนัธด์า้นวตัถทุางวฒันธรรมระหวา่งเพศชายและเพศหญิง กลุม่ปลาย
คลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร (ภาพโดยผูว้ิจยั) 

ภาพการวิเคราะหค์วามสมัพันธ์วตัถุทางวัฒนธรรมระหว่างเพศชายและเพศหญิง  
ในการเลือกสิ่งที่ส  าคญัที่สดุในชีวิต 3 อย่าง มีจดุรว่มของการเลือก คือ ครอบครวั บา้น และอาหาร 
การใหค้วามส าคญัต่อความสมัพันธข์องครอบครวัที่มีต่อบา้นทัง้กายภาพ และความหมาย และ  
ในเรื่องการหาอาหารซึ่งสมัพนัธต์่อการด ารงชีวิต ทัง้นีจ้ากการพิจารณาอาหารที่สมัพันธก์บัวตัถุ
ทางวฒันธรรมส าหรบักลุม่นีมี้ค่อยขา้งนอ้ยเนื่องจากมิติดา้นอาหารท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

ผูว้ิจยัพบวา่ เพศชายกลุม่ผูอ้าวโุสทกุคนเลือก บอเลา เป็นอนัดบัแรก ซึง่แตกต่างจาก
กลุม่วยัรุน่ที่เลือก บา้น เป็นอบัดบัแรก โดยจากการสมัภาษณผ์ูเ้ขา้รว่มกิจกรรมหลงัถ่ายภาพ ไดใ้ห้
เหตผุลว่าเนื่องจากการลา่สตัวส์ว่นใหญ่จะเหลือเพียงกลุม่ผูอ้าวโุส MC-02 กลา่วว่า “ตนเองนัน้ใช้
เวลาไปกับการรบัจา้ง และท าเกษตรกรรม เพื่อหาเงินมาซือ้ขา้วสาร และเนือ้จากตลาดในชุมชน
มากกว่าที่จะไปล่าสตัวเ์นื่องจากการไปล่าสตัวต์อ้งเดินเทา้ไปไกลหลายวนัแตกต่างจากเดิมที่เคย
อยู่แบบเร่ร่อนดั่งเดิม ปัจจุบันมีบา้นถาวรแลว้สตัวป่์าก็อยู่ห่างไกลออกไปมาก และหลายครัง้ก็
ไม่ได้อะไรติดมือกับมาเลย จึงเลือกที่จะไปรับจ้างท างานมากกว่าไปออกไปล่าสัตว์” อันดับ
รองลงมาเลือก ครอบครวั และอนัดบัสดุทา้ย คือเลือกอาหาร เพศชายกลุ่มวยัรุน่ เลือกครอบครวั
เป็นอันดับรองลงมา และอันดับสุดท้ายจึงเลือกอาหาร ในมิติของการเลือกที่แตกต่างของ
ความส าคญัและความเห็นที่แตกตา่งกนัในอนัดบัแรกนัน้ พบวา่ กลุม่วยัรุน่เลือกที่จะท างานรบัจา้ง
มากกว่ากลุ่มผูอ้าวโุส เนื่องจากกลุ่มผูอ้าวโุสไม่คุน้ชินกบัการออกไปรบัจา้งทั่วไป และชอบออกไป
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ล่าสตัวม์ากกว่า MC-10 กล่าวว่า “ไม่ไปรบัจา้ง ชอบไปล่าสตัว ์ท างานรบัจา้งไม่เป็น” ส าหรบัเพศ
หญิงกลุ่มผูอ้าวโุส เลือกอาหารเป็นอบัดบัแรกสอดคลอ้งกบักลุ่มวยัรุน่ อนัดบัรองลงมาเลือก จอ้ง 
ส าหรบัน าไปเก็บหัวมันและสมุนไพร เนื่องจากการกลุ่มผูอ้าวุโสเพศหญิงยังคงออกไปขุดหัวมัน
อย่างเช่นที่เคยปฏิบตัิมา ส่วนกลุ่มวยัรุ่นเพศหญิง เลือกเสือ้ผา้ และอนัดบัสดุทา้ยทัง้กลุ่มอาวโุส
และกลุ่มวยัรุน่เพศหญิงเลือกครอบครวัสอดคลอ้งกนั การเลือกสิ่งส  าคญัระหว่างกลุ่มผูอ้าวโุสทัง้
เพศชาย และเพศหญิงไม่แตกต่างกนั แต่แตกต่างกันกบักลุ่มวยัรุ่นทัง้เพศชายและเพศหญิง โดย
กลุ่มผูอ้าวโุสนัน้ยงัคงใชชี้วิตดว้ยการหาของป่าล่าสตัวอ์ยู่เสมอแตกต่างจากกลุ่มวยัรุน่ที่เลือกสิ่ง
ส  าคญัในการหารายไดจ้ึงส่งผลใหก้ลุ่มวยัรุน่เพศชายเลือกบา้นเป็นอนัแรก และครอบครวัเป็นอบั
ดบัรองลงมาอบัดบัสดุทา้ยคืออาหาร ปรากฏการณน์ีชี้ใ้หเ้ห็นถึงการเปลี่ยนผ่านระหว่างพวกเขาทัง้ 
2 กลุ่ม สะทอ้นถึงอนาคตในไม่ชา้ในเรื่องของวิถีชีวิตที่อาจเปลี่ยนไปเขา้ใกลว้ิถีชีวิตแบบสังคม
ชมุชนเกษตรกรรมมากขึน้ 

สรุปผลการวิเคราะหส่์วนที ่5 ความหมายของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ 
จากผลการวิเคราะห์ความหมายของวัตถุทางวัฒนธรรม และความส าคัญ พบว่า

ความสมัพนัธข์องวตัถทุางวฒันธรรม ระหว่างเพศชายและเพศหญิง ทัง้กลุม่อาวโุสและกลุม่วยัรุน่
ของกลุม่กงหรา วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมมีจดุรว่มของการเลือก คือ วตัถทุางวฒันธรรม ครอบครวั และ
อาหารแบบดัง้เดิมการใหค้วามส าคญัที่มีต่อวตัถุทางวฒันธรรมต่อความสมัพนัธข์องครอบครวัที่
เป็นระเบียบเชิงกลุ่มในการอยู่ร่วมกัน มิติของวัตถุทางวัฒนธรรม ที่สัมพันธ์กับการด ารงชีวิต
ทัง้หมดนีเ้พื่อหาอาหารตามธรรมชาติ ซึ่งระหว่างสิ่งของที่พวกใหค้วามส าคญัทัง้ 3 อย่างทัง้กลุ่ม
อาวุโส กลุ่มวัยรุ่น เพศหญิง และเพศชายไม่แตกต่างกัน กลุ่มป่าบอน วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน
ระหว่างระหว่างเพศชายและเพศหญิง ทัง้กลุ่มอาวุโสและกลุ่มวยัรุ่น มีจุดร่วมของการเลือก คือ 
ครอบครวั เท่ากนักบั อาหารแบบดัง้เดิม และวตัถทุางวฒันธรรมจุดนีแ้สดงถึงการใหค้วามส าคญั
ต่อความสมัพนัธข์องครอบครวัส่งผลถึงการมีของระเบียบเชิงกลุ่มระหว่างสิ่งส  าคญัทัง้ 3 อย่างไม่
แตกต่างกันกบักลุ่มกงหรา วิถีชีวิตเรร่่อนดัง้เดิม และกลุ่มปลายคลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 
จากการเลือกสิ่งที่ส  าคัญที่สุดในชีวิต 3 อย่าง โดยมีจุดร่วม ระหว่างเพศชายและเพศหญิงคือ 
ครอบครวั  บา้น อาหาร ไม่แตกต่างกนั อาหาร แสดงถึงการใหค้วามส าคญัต่อความสมัพนัธข์อง
ครอบครวัที่มีต่อบา้นทางกายภาพและความหมาย แต่เม่ือพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างการ
ด ารงชีวิต กับวตัถุทางวฒันธรรมพบว่า ความส าคญัที่มีต่อวตัถุทางวฒันธรรม และกิจกรรมทาง
วฒันธรรมจะพบไดจ้ากกลุม่ผูอ้าวโุส 
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ดงันัน้จากผลการวิเคราะหส์  าคญั และความหมายของวตัถทุางวฒันธรรม ของทัง้ 3 
กลุ่มพบว่า มีจดุรว่มของการใหค้ณุค่าต่อวตัถทุางวฒันธรรมเชิงกายภาพ ที่เช่ือมโยงระหว่างวตัถุ
ทางวฒันธรรมเชิงความหมายในการด ารงชีวิต กับการมีอยู่ของวตัถุทางวฒันธรรมนัน้ส  าคญัต่อ
การด ารงชีวิต ของครอบครวั และสมาชิกภายในกลุ่ม สาเหตมุาจากวิธีการหาอาหารดว้ยวิธีแบบ
ดั้งเดิมส่งผลให้การด ารงอยู่ของวัตถุทางวัฒนธรรมเหล่านีเ้ป็นส่วนที่ส  าคัญในทุกมิติของชีวิต 
เนื่องจากความสมัพนัธท์ี่เป็นระเบียบเชิงกลุ่มนัน้เป็นธรรมเนียมปฏิบตัิสืบต่อกนัใหมี้การแบ่งปัน
อาหาร และการช่วยเหลือกันในดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มกงหรา วิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม 
และการให้ความส าคัญต่อวัตถุทางวัฒนธรรมของกลุ่มป่าบอน วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน เป็น
มากกวา่เหตผุลในการด ารงชีวิต เนื่องจากพบวา่มีการน า บอเลา และวตัถทุางวฒันธรรมต่าง ๆ มา
สาธิตวิถีชีวิตแบบชาวป่าใหก้บันกัท่องเที่ยวที่เขา้มาเยี่ยมชมอยู่เสมอ ซึ่งทัง้ 2 กลุ่มที่กล่าวมานีมี้
ความแตกต่างจาก กลุ่มปลายคลองตง วิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร หากพิจารณาลักษณะการ
ด ารงชีวิตของกลุ่มวัยรุ่นพบว่า พวกเขาใหค้วามส าคัญต่อการด ารงชีวิตแบบสงัคมเกษตรกรรม
มากกว่ากลุ่มผู้อาวุโสที่ยังคงด าเนินกิจกรรมทางวัฒนธรรม และการหาอาหารตามธรรมชาติ  
แบบหาของป่าล่าสตัวต์ามความเคยชิน และเพื่อตอบสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจมากกว่า
เพื่อการด ารงชีพ 

ส่วนที่ 6 ผลการวิเคราะหเ์ชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงกายภาพ และความสัมพันธ์เชิง
ความหมาย บ้าน และวัตถุทางวัฒนธรรม  

6.1 ความสัมพันธเ์ชิงกายภาพบ้าน ระหว่างวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานที่แตกต่างกันของ
ชาวมันนิทัง้ 3 กลุ่ม ดังนี ้

6.1.1 ลักษณะสภาพแวดล้อมในการตั้งถิ่นฐาน เม่ือพิจารณาความสัมพันธ์เชิง
กายภาพลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานทัง้ 3 กลุ่มจะพบว่า กลุ่มกงหราที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานตามวิถี
เรร่อ่นดัง้เดิม มีแนวความคิดในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มเพื่อการด ารงชีพดว้ย
การหาของป่าล่าสตัว ์ดงันัน้สภาพแวดลอ้มในการตัง้ถิ่นฐานของพวกเขามกัเลือกแหล่งที่มีความ
สมบูรณ์ทางอาหาร และน า้ ผูว้ิจัยยงัพบว่ามีอิทธิพลของความตอ้งการดา้นอุปโภค บริโภค เช่น 
กาแฟ ยาสูบ ขา้วสาร และความตอ้งการรบัความช่วยเหลือในดา้นต่าง  ๆ การเขา้ไปรบัเงินจาก
สวสัดิ์การแห่งรฐั และการรบับริจาค ส่งผลใหพ้วกเขาเปิดรบัการมีปฏิสมัพนัธก์บับุคคลภายนอก 
ปัจจยัในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานจงึเพิ่มเติมจากอดีต คือ นอกจากแนวคิดดัง้เดิม ดา้นความปลอดภยั 
และคติความเช่ือ ยังคงเลือกที่ตั้งถิ่นฐานระหว่างรอยต่อป่ากับแหล่งชุมชนมากขึน้เพื่อความ
สะดวกในการติดต่อสื่อสารกบับคุคลภายนอก แต่ยงัคงมีวิถีหาของป่าลา่สตัว ์และยา้ยถิ่นฐานตาม
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แหล่งอาหารที่สมบรูณภ์ายในเทือกเขาบรรทดั ขณะที่กลุม่ป่าบอนที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานแบบ
กึ่งสงัคมชมุชน มีแนวความคิดการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มเพื่อการด ารงชีพดว้ย
การหาของป่าล่าสตัวต์ามแนวคิดแบบดัง้เดิม ดา้นความปลอดภยั และความเช่ือเช่นกนั เพียงแต่
พวกเขาเปิดรบัการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกอย่างมาก เพื่อรบัการช่วยเหลือในดา้นของ
การศกึษาของเด็ก ๆ การหารายได ้รบัจา้งเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรจากชมุชน การคมนาคม
เพ่ือเดินทางไปรบัเงินจากสวัสดิ์การแห่งรฐั การเก็บออมเงินกับธนาคาร ซึ่งมีเป้าหมายซือ้ท่ีดิน
รว่มกนัภายในกลุ่ม เพื่อสรา้งที่อยู่อาศยัแบบถาวรในอนาคต พวกเขาจึงมีปัจจยัในการเลือกที่ตัง้
ถิ่นฐานที่ง่ายสะดวกต่อการเดินทางในการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกมากขึน้จึงส่งผลต่อ
ปัจจยัการเลือกตัง้ถิ่นฐานเพิ่มมากขึน้ คือ การเลือกตัง้ถิ่นฐานภายในบริเวณป่าที่ติดกบักบัแหล่ง
ชมุชน มีถนนตดัผ่านการคมนาคมสะดวก กลุม่ปลายคลองตง ที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานถาวร โดย
การเลือกลงหลักปักฐานมีอิทธิพลมาจากการแต่งงานขา้มวัฒนธรรมของสมาชิกภายในกลุ่ม  
จึงส่งผลต่อแนวคิดในการลงหลกัปักฐาน พืน้ที่ดังกล่าวซึ่งเป็นพืน้ที่หนึ่งที่พวกเขาเคยอาศัยอยู่  
ในครัง้ที่ยงัคงมีวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมในอดีต ซึ่งผูว้ิจยัพบว่าก็ยงัคงใชแ้นวความคิดในการเลือกที่ตัง้
ถิ่นฐานแบบดัง้เดิม ดา้นความปลอดภยั และคติความเช่ือ เพียงแต่ไม่ไดมี้การยา้ยถิ่นฐานเพื่อการ
ด ารงชีวิตหาของป่าล่าสตัวแ์บบดัง้เดิม อย่างไรก็ตามพวกเขามีการเพาะปลกู เปลี่ยนแปลงสภาพ
พืน้ที่จากเดิมที่เป็นป่าจนกายเป็นสวนเพื่อท าการเกษตรเพาะปลกูสวนยาง และผลไม ้จะเห็นไดว้่า
แนวความคิดในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานทัง้ 3 กลุ่ม ใชแ้นวคิดแบบดัง้เดิม ดา้นความปลอดภยั และ
คติความเช่ือในการเลือกเพียงแต่ผสมผสานเขา้กบัปัจจยัตามความตอ้งการในปัจจุบนั แมเ้ด็ก  ๆ 
กลุม่ปลายคลองตงตอ้งเขา้รบัการศกึษา แต่ปัจจยัดา้นการศกึษามาภายหลงัจากการเลือกลงหลกั
ปักฐานไปแลว้ การเลือกสภาพแวดลอ้มที่ตัง้ถิ่นฐานของพวกเขาที่แตกตา่งกนัออกไปแตล่ะกลุม่นัน้
ขึน้อยู่กบัความตอ้งการ และปัจจยัที่แตกต่างกนั โดยมีพืน้ฐานในการเลือกแหล่งที่ตัง้ถิ่นฐานตาม
แนวคิด และคติความเชื่อแบบดัง้เดิม 

6.1.2 ลกัษณะทางกายภาพบา้น เม่ือพิจารณาลกัษณะทางกายภาพบา้นทัง้ 3 กลุ่ม
จะพบว่า ลักษณะบา้นทางกายภาพ เม่ือพิจารณาบา้นที่แตกต่างกันทางกายภาพจากการเขา้
ภาคสนามครัง้ที่ 1- 3 ของชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่ม จะพบว่าความจ าเป็นทางดา้นกายภาพเพื่อความ
สะดวกในการด ารงชีวิต และความแตกต่างทางลักษณะการตั้งถิ่นฐานส่งผลต่อการนิยาม
ความหมายบา้นแตกตา่งกนั ดงันี ้ 

1) การตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม มีความจ าเป็นในการสรา้งที่อยู่อาศยั
แบบชั่วคราวส่งผลใหล้กัษณะทางกายภาพของบา้นใหเ้ป็น ฮายะ ซึ่งลกัษณะเป็นเพียงพิงพกัเปิด
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โล่งปิดลอ้มเฉพาะดา้นหลงั ใชก้องไฟปิดทัง้ 2 ดา้นขา้ง เพื่อป้องกันสตัวป่์าใหก้ันและกัน โดยไม่
ตอ้งใชท้รพัยากร และก าลังในการก่อสรา้งมากนักซึ่งสามารถทิง้ และเคลื่อนย้ายกลุ่มไดเ้ม่ือ
ตอ้งการ  

2) การตั้งถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน มีความจ าเป็นในการสรา้งที่อยู่
อาศยัแบบชั่วคราว เนื่องจากยงัคงเป็นพืน้ที่ป่าแต่มีปัจจยั และความตอ้งการสงูกว่ากลุ่มวิถีชีวิต
เรร่อ่นดัง้เดิม โดยสว่นใหญ่ใชเ้ป็นที่เก็บขา้วสารอาหารแหง้ ชดุนกัเรียน เครื่องใชต้่าง ๆ ไม่ใหเ้ปียก
ฝนหรือดินโคลน จึงส่งผลใหมี้การปรบัเปลี่ยนลกัษณะทางกายภาพบา้นจาก ฮายะเป็นขน า โดยมี
ลกัษณะเป็นกระท่อมเพื่อปอ้งกนัลม ฝน 

3) การตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร ความตอ้งการอาศยัอยู่แบบถาวร เนื่องจากลงหลกั
ปักฐานมีการครอบครองพืน้ที่ท  ากินเพื่อท าการเกษตรไม่ไดมี้การเคลื่อนยา้ยถิ่นฐานเหมือนในอดีต
สง่ผลใหล้กัษณะทางกายภาพบา้น เป็นซาวอกุ หรือบา้นไมค้ลา้ยกบัชาวบา้นทอ้งถิ่นมีความคงทน
แข็งแรงปอ้งกนัอนัตรายทัง้ชีวิต และทรพัยส์ิน และความสะดวกสบายมากกวา่กลุม่อื่น ๆ 
 

 

การจดัแบง่พืน้ท่ี “ฮายะ” การจดัแบง่พืน้ท่ี “ขน า” การจดัแบง่พืน้ท่ีของ “ซาวอกุ” 

ภาพประกอบ 66 ลกัษณะการจดัแบง่พืน้ท่ีทางกายภาพบา้น (ภาพถ่าย และภาพเขียนโดยผูว้ิจยั) 
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ทัง้นีปั้จจยัที่ส่งผลต่อลกัษณะทางกายภาพบา้นที่พวกเขาสรา้งนัน้มาจากปัจจยัและ
เงื่อนไข ตามความจ าเป็นความตอ้งการของลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานในการด ารงชีวิตที่แตกต่างกนั 
ความสัมพันธ์ของพื ้นที่ใช้สอยของกิจกรรมประจ าวัน เม่ือพิจารณาการแบ่งพืน้ที่ใช้สอยทาง
กายภาพเช่ือมโยงของกิจกรรมประจ าวัน และกิจกรรมทางวัฒนธรรม จะพบว่ากิจกรรมทาง
วัฒนธรรมยังคงเป็นส่วนส าคัญต่อการด ารงชีวิตของกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม โดยมีลักษณะ
รูปแบบการจดัวางพืน้ที่ภายในเพื่อปกป้องรา่ยกายจากสตัวร์า้ยดว้ยการก่อกองไฟ และกิจกรรม
ทางวฒันธรรมส่วนใหญ่นัน้ตอ้งใชก้องไฟทุกมิติไม่ว่าจะเป็นประดิษฐ์สรา้ง ซ่อมแซ่ม ท าอาหาร 
หรือพดูคยุลว้นเก่ียวขอ้งท ากองไฟทัง้สิน้ ซึ่งเช่ือมโยงไปถึงกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชนแมล้กัษณะ
บา้นเป็นขน าแลว้ก็ตามแต่ยงัคงมีพืน้ที่เพื่อใชใ้นกิจกรรมทางวฒันธรรมแบบเดียวกนั ทัง้นีก้ลุ่มวิถี
ชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรแมบ้า้นเป็นลกัษณะแบบถาวรคลา้ยกบับา้นทั่วไปแต่ยงัคงแบ่งพืน้ที่ใชส้อยไป
กบักิจกรรมทางวฒันธรรมบริเวณใตถุ้น ชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่มที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานที่แตกต่าง
กนันีย้งัคงมีการแบ่งพืน้ที่ไปกบักิจกรรมทางวฒันธรรมสอดคลอ้งกนัแต่ความถ่ีของการใชพ้ืน้ที่ซึ่ง
แตกตา่งกนัตามบรบิทของการด ารงชีวิต 

6.1.3 ลกัษณะผงับริเวณ เม่ือพิจารณาจากผงับริเวณของชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่ม พบว่า
ลกัษณะผงับรเิวณการตัง้ถิ่นฐานเป็นลกัษณะแบบกระจกุตวัลอ้มวง  แมมี้การตัง้ถิ่นฐานแบบถาวร
และมีการตดัถนนที่รว่มมือกนัก่อสรา้งรว่มกนักบัชาวบา้นแลว้ก็ตาม พวกเขายงัคงมีผงับรเิวณเป็น
ลกัษณะแบบกระจกุตวัลอ้มวง เช่นเดียวกบักลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม แน่นอนว่าถนนคอนกรีตนัน้
ไดถู้กสรา้งขึน้ภายหลัง แต่บริเวณที่สรา้งถนนนีก้็เป็นถนนทางเดินที่ชาวบา้น และชาวมันนิใช้
สัญจรอยู่แลว้ประกอบกับไดมี้การสรา้งบ้านใหม่ก็ยังคงหันหน้าเขา้หาบ้านพ่อแม่ และพี่น้อง
เช่นเดิม นอกจากนีร้ะหว่างการด าเนินงานวิจัยผูว้ิจัยพบว่า กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน ไดมี้การ
ยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐาน 1 ครัง้ และมีการสรา้งบา้นใหม่ 3 ครัง้ โดยครัง้ 1 ที่พบเป็นบา้นแบบขน า ครัง้ที่ 2 
พบว่าเป็นบา้นแบบฮายะ และครัง้ที่ 3 เป็นบา้นแบบขน าเช่นเดิม และแมบ้ริเวณพืน้ที่ของครัง้ที่ 3 
นัน้ไดมี้ถนนตดัผ่านเขา้ถึงหมู่บา้นที่มีมาก่อนแลว้ แต่พวกเขายงัคงจดัวางผงับริเวณเป็นลกัษณะ
กระจกุตวัลอ้มวงอย่างมีนยัส าคญั ซึ่งชีใ้หเ้ห็นถึงความสอดคลอ้งกบัการด ารงชีวิตในป่าในรูปแบบ
เดียวกนักบักลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมที่ผูว้ิจยัไดพ้บว่ามีการยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐาน 3 ครัง้ซึ่งทุกครัง้ไดจ้ดั
วางผังบริเวณเป็นลักษณะแบบกระจุกตัวล้อมวงเช่นเดิมทุกครัง้ สะท้อนถึงการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มเครือญาติ ซึ่งแตกต่างกลุ่มสงัคมทั่วไปที่มกัจะหนัทิศทางหนา้บา้นไป
ทางดา้นถนนหรอืทางเดิน  
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6.1.4 การยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐาน เม่ือพิจารณาจากปัจจยั และสาเหตกุารยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐาน
ของทัง้ 3 กลุ่ม คือ การตัง้ถิ่นฐานกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม , การตัง้ถิ่นฐานกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคม
ชมุชน และการตัง้ถิ่นฐานกลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร พบวา่ แบง่ออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงันี ้ 

1) การยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานขา้มกลุ่ม เป็นการยา้ยเม่ือมีการแต่งงานขา้มกลุ่มเม่ือมี
การแต่งงานทัง้สามีภรรยาจะตกลงกนัว่าจะยา้ยไปอยู่กบักลุ่มใด ซึ่งขึน้อยู่กบัการตดัสินใจของทัง้ 
2 ฝ่าย หรือการยา้ยเพื่อเดินทางไปเยี่ยมญาติ ในแต่ละครัง้อาจใชเ้วลาหลายนานเดือนหรือเป็นปี
การยา้ยลกัษณะนีจ้ะพบไดจ้ากกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัสงัชุมชน และกลุ่มวิถี
ชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร  

2) การยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานทั้งกลุ่ม การเคลื่อนยา้ยในลักษณะนีเ้ป็นการยา้ยตาม
ประเพณีการพบญาติ เพื่อเยี่ยมเยียนพบปะ พดูคยุ โดยกลุ่มหนึ่งเม่ือถึงช่วงเวลาฤดกูาลผลไมป่้า
ออกผลจะเดินทางไปหาอีกกลุ่ม พวกเขาจะใชเ้วลาอยู่รว่มกนัระหว่างกลุ่มหลายสปัดาหห์รือนาน
หลายเดือน และการยา้ยเพื่อเป็นการอยู่ใหห้่างจากอีกกลุม่เพื่อความเพียงพอต่อการหาอาหารใน
การด ารงชีวิต การยา้ยลกัษณะนีจ้ะพบไดจ้ากกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคม
ชุมชนขึน้อยู่กบัแต่ละปัจจยัของแต่ละกลุ่ม เช่น เม่ือมีผูเ้สียชีวิตภายในกลุ่มของกรณีกลุ่มวิถีชีวิต
เรร่อ่นดัง้เดิม และการเคลื่อนยา้ยเพื่อความสะดวกต่อเด็ก ๆ ที่ตอ้งไปเรียนหนงัสือ ความตอ้งการ
ในการหารายไดร้บัจา้งทั่วไป ในกรณีของกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน  

3) การยา้ยที่ตั้งถิ่นฐานแบ่งกลุ่ม เป็นการยา้ยในกรณีที่จ  านวนสมาชิกภายใน
กลุ่มเพิ่มมากจนท าใหก้ารหาอาหารไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของสมาชิกภายในกลุ่ม จึงมีการ
แบ่งกลุ่มอย่างนอ้ย 2-3 ครอบครวัออกไปเพื่อหาอาหารในแหล่งอื่นที่อดุมสมบรูณเ์พื่อใหเ้พียงพอ
ต่อความตอ้งการของสมาชิก ซึ่งจะพบไดจ้ากกลุ่มวิถีชีวิตเรร่่อนดัง้เดิม  และกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคม
ชมุชนที่คอยท าในอดีต 

ทัง้นีก้ารยา้ยถิ่นฐานทัง้ 3 ลกัษณะนีจ้ะกระจายตวัอยู่ภายในเทือกเขาบรรทดัเท่านัน้
ชีใ้หเ้ห็นถึงความสมัพนัธก์นัระหวา่งกลุม่ ภายในกลุม่ และป่าเพื่อการด ารงชีวิต ทศันคติที่ยดึถือต่อ
กันมาว่าที่ดิน และทรพัยากรต่าง ๆ ที่อยู่ในธรรมชาติไม่มีผูใ้ดเป็นเจา้ของความเก่ียวพัน และ
กลมกลืนกบัผืนป่าเหลา่นี ้สง่ถ่ายมาจากอดีตจนถึงปัจจบุนัท่ีมีต่อเทือกเขาแหลง่นี ้แมมี้การปรบัตวั
หลายดา้นเป็นสาเหตใุหเ้ขา้ใกลก้บักลุม่คนภายนอกวฒันธรรมเพื่อพฒันาคณุภาพชีวิตมากขึน้แลว้
ก็ตาม แตก่ารด ารงชีวิตที่ตอ้งอาศยัการพึ่งพาธรรมชาติเทือกเขาบรรทดัแห่งนี ้
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6.2 ผลการวิเคราะหค์วามสัมพันธเ์ชิงความหมาย และความสัมพันธเ์ชิงกายภาพ 
บ้าน และวัตถุทางวัฒนธรรม ระหว่างชาวมันนิทั้ง 3 กลุ่มที่มีลักษณะการตั้งถิ่นฐานที่
แตกต่างกัน ดังนี ้
 

 

ภาพประกอบ 67 การวิเคราะหค์วามเชื่อมโยงความสมัพนัธเ์ชงิความหมาย และความสมัพนัธเ์ชงิ
กายภาพที่มีตอ่บา้น และวตัถทุางวฒันธรรม กลุม่กงหรา วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม  (ภาพโดยผูว้ิจยั) 

6.2.1 กลุ่มกงหรา วิ ถี ชีวิตเร่ร่อนดั้งเดิม ความสัมพันธ์เชิงความหมาย และ
ความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม ดงันี ้

1) การด ารงชีวิตด้วยการหาอาหารแบบดั้งเดิมซึ่งไม่อาจหลีกหนีการพึ่งพา
ธรรมชาติ แมพ้วกเขาไดร้บัการบรจิาค และช่วยเหลือขา้วสาร อาหารแหง้ แต่ไม่ใช่สิ่งที่ส  าคญัของ
พวกเขามากนกั พวกเขายงัคงตอ้งการหาเลีย้งชีพดว้ยวิธีหาของป่าล่าสตัวแ์บบดัง้เดิม เพื่อเลีย้งดู
ครอบครวัและสมาชิกภายในกลุม่ไดด้ว้ยตวัเองมากวา่รอคอยการช่วยเหลือจากบคุคลภายนอก  
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2) ครอบครวั หรือสมาชิกภายในกลุม่ พวกเขาไดใ้หค้วามส าคญัต่อครอบครวั ซึ่ง
เช่ือมโยงกบัสมาชิกคนอื่น ๆ เนื่องจากพวกเขาทัง้หมดมีเชือ้สายทางครอบครวั การเลีย้งดลูกูใหซ้ึ่ง
กันและกัน ไม่ไดแ้ตกต่างไปจากการเลีย้งดูลูกของตน การเลีย้งดูลูกหลานเช่นนีน้  ามาซึ่งสายใย
ความผูกพันทางครอบครวั ความสนิทคุน้เคยจากเด็กเล็กสู่ผู้ใหญ่ การปฏิบัติเช่นนีจ้ึงสะท้อน
สายใยของความผูกพนัธภ์ายในกลุ่มเกิดเป็นระเบียบเชิงกลุ่ม โดยมีลกัษณะครอบครวัแบบเครือ
ญาติขนาดใหญ่ ดงันัน้สิ่งที่กล่าวมานีจ้ึงส่งผลต่อการเลือกสถานที่ตัง้ถิ่นฐานที่ตอ้งค านึงถึงความ
อยู่รอดของสมาชิกภายในกลุม่ดว้ย 

3) สถานที่อาณาบริเวณเทือกเขาบรรทัด เป็นสถานที่ที่พวกเขาเกิดและเติบโต 
ดว้ยการด ารงชีพหาของป่าล่าสตัวท์ี่ปฏิบตัิสืบต่อกันมา ซึ่งไม่อาจหลีกหนีไปจากเทือกเขาแห่งนี ้
ทรพัยากรในการด ารงชีวิตแม้อาจลดน้อยลงแตกต่างจากในอดีตแต่กิจกรรม หรืออุปกรณ์ที่
ประดิษฐ์สรา้งจากภูมิปัญญาเป็นเครื่องมือที่จ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตนั้น ลว้นมาจากวัสดุจาก
ธรรมชาติทัง้สิน และการใหค้วามส าคญัต่อสถานที่ดงัที่กล่าวนี ้ไม่ไดค้รอบครุมถึงความหมายการ
ครอบครองอาณาเขตทางกายภาพ เนื่องจากพวกเขาไม่ไดย้ึดถือ หรือมีแนวคิดในการครอบครอง
พืน้ที่ หรือแสดงความเป็นเจา้ของพืน้ที่ หรือยึดติดเป็นอาณาเขตครอบครองทางกายภาพแต่อย่าง
ใด เป็นเพียงการครอบครองทางจิตใจ และความผกูพนัธร์ะหว่างสถานที่กบัการใชชี้วิตที่เติบโตมา 
ดัง้นัน้เม่ือพิจารณาจากปัจจยั และเหตผุลของการใหค้วามส าคญั จะพบว่าทัง้ 3 สิ่ง ที่พวกเขาให้
ความส าคญันีส้่งต่อความหมายของความเป็นบา้นที่มีความเก่ียวพนักนัไม่สามารถแยกสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดออกจากกนัภายใตก้ารด ารงชีวิตแบบวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 

นอกจากนี ้การด ารงชีวิตส่งผลต่อลักษณะความสัมพันธ์เชิงกายภาพบ้าน การ
ด ารงชีวิตในการตัง้ถิ่นฐานแบบวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม ซึ่งตอ้งค านึงถึงอาหารจากป่าธรรมชาติ น า้
เป็นหลกั แต่ดว้ยปัจจบุนัอาหารเริม่หายากจึงมีความจ าเป็นดา้นอาหารพวกเขาจึงเลือกตัง้ถิ่นฐาน
ใกลแ้หล่งชุมชนเพื่อใหอ้าหารมีความมั่นคงดา้นอาหารมากขึน้ เนื่องจากไดร้บัการช่วยเหลือจาก
เจา้หนา้ทอ้งถิ่น และชาวบา้น สอดคลอ้งกบัแนวคิดการเคลื่อนยา้ยถิ่นฐานที่จะยา้ยก็ตอ่เม่ืออาหาร 
และน า้เริ่มหมดลงในบริเวณนัน้ และการตัง้ถิ่นฐานที่ตอ้งค านึงถึงความปลอดภยั ซึ่งใชค้วามรูส้ึก 
และความเช่ือเป็นแนวทางในการเลือก ดงันัน้ลกัษณะบา้น จึงเป็นฮายะเพื่อใหง้่ายต่อการสรา้งมี
การค านึงดา้นความปลอดภัยจากสตัวร์า้ย แมลง ยุง โดยใชก้องไฟเป็นหลกัเพื่อป้องกันสมาชิก
ภายในกลุม่ ทกุคนตอ้งช่วยกนัก่อกองไฟตลอดเวลา โดยเป็นหลกัเกณฑส์ าคญัทางคติความเช่ือให้
เป็นแนวทางในการปฏิบตัิเสมอ การจดัผงับรเิวณแบบกระจกุตวัลอ้มวง โดยทกุหลงัจะหนัหนา้เขา้
หากนัมองเห็นซึง่กนัและกนัไดต้ลอดเวลา การจดัแบง่พืน้ที่ภายในฮายะแมไ้ม่มีพืน้ที่มากนกัแต่การ
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แบ่งพืน้ที่มีความครอบคลุมกิจกรรมในชีวิตประจ าวนั เช่น การนอน การนั่ง การกินของสมาชิก
ภายในครอบครวั และกิจกรรมทางวฒันธรรมระหว่างวนัที่ส่วนใหญ่เป็นการ ซ่อมแซมประดิษฐ์
สรา้งอุปกรณ ์นั่งพูดคยุมีปฏิสมัพันธก์ันภายในกลุ่ม เพื่อการด ารงชีวิตดว้ยการหาของป่าล่าสตัว ์
ซึ่งกิจกรรมทุกมิติสัมพันธ์กับกองไฟ ดังนั้นความสมัพันธ์เชิงความหมาย และความสมัพันธ์เชิง
กายภาพที่มีต่อบา้น เชื่อมโยงกนัภายใตก้ารด ารงชีวิตแบบวิถีชาวป่า 

ความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิงกายภาพที่ มีต่อวัตถุทาง
วฒันธรรม พวกเขาใหคุ้ณค่าต่อวตัถุทางวฒันธรรมอย่างสงู โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใหค้ณุค่าต่อ
เครื่องมือล่าสตัว ์ซึ่งเป็นส่วนส าคญัต่อการมีชีวิตรอดของสมาชิกภายในกลุ่ม ครอบครวั ลกู และ
ตวัเอง หากปราศจากเครื่องมือล่าสตัว ์และอปุกรณอ์ื่น ๆ สมนุไพร ยาพิษ ก็ไม่สามารถด ารงชีวิต
อยู่ไดทุ้กสิ่งลว้นเก่ียวพันกับการด ารงชีวิต และธรรมชาติทัง้สิน้ นอกจากนีก้ารมีอยู่ของวตัถุทาง
วัฒนธรรมนอกเหนือจากการต้องมีชีวิตรอดของตนเองและสมาชิกภายในกลุ่มแลว้ วัตถุทาง
วฒันธรรม และวฒันธรรมที่ไม่ใชว้ตัถนุีห้ลอมรวมกลายเป็นคติความเช่ือ ระเบียบเชิงกลุ่มเพื่อเป็น
แนวทางในการใชชี้วิตกบัธรรมชาติ และสง่ผลต่อการมีอยู่ของวตัถทุางวฒันธรรมดา้นความหมาย
จนกลายเป็นสญัลกัษณข์องพวกเขา ดงันัน้การด ารงชีวิตในลกัษณะวิถีชีวิตแบบเรร่อ่นดัง้เดิมในป่า
ใหอ้ยู่รอดไดน้ัน้ มีความจ าเป็นตอ้งพึ่งพาวตัถุทางวฒันธรรมที่ประดิษฐ์สรา้งจากภูมิปัญญา และ
วสัดุจากธรรมชาติเป็นหลกั พวกเขาใหค้วามส าคญัต่อเครื่องมือล่าสตัวเ์หมือนเป็นส่วนหนึ่งของ
ร่างกายซึ่งผูช้ายทุกคนที่ตอ้งมีติดตัวเสมอ รวมถึงอุปกรณ์ อื่น  ๆ เช่น เครื่องสาน หรือสมุนไพร
รกัษาโรค ซึ่งเชื่อมโยงกบัความส าคญัต่อครอบครวั สมาชิกภายในกลุม่ และรูปแบบของธรรมเนียม
ปฏิบัติก่อก าเนิดเป็นระเบียบเชิงกลุ่มให้มีการดูแลช่วยเหลือแบ่งปันอาหารที่เป็นส่วนส าคัญ  
ทกุซึง่ลว้นส าคญัต่อจิตใจ และการด ารงชีวิต 
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ภาพประกอบ 68 การวิเคราะหค์วามเชื่อมโยงความสมัพนัธเ์ชงิความหมาย และความสมัพนัธเ์ชงิ
กายภาพ บา้น และวตัถทุางวฒันธรรม กลุม่ป่าบอน วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน  (ภาพโดยผูว้ิจยั) 

6.2.2 กลุ่มป่าบอน วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน ความสัมพันธ์เชิงความหมายและ
ความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม ดงันี ้

1) การด ารงชีวิต สอดคลอ้งกบัความส าคญัทางดา้นจิตใจ และความสมัพนัธท์ี่มี
ต่อกบัสถานที่ของเทือกเขาบรรทดัท่ีตอ้งพึ่งพาธรรมชาติ แมปั้จจบุนัพวกเขายงัคงด ารงชีพดว้ยการ
หาของป่าล่าสัตวซ์ึ่งไม่เพียงพอต่อสมาชิกภายในกลุ่มมากนัก รวมถึงการมีจุดมุ่งหมายในการ
พฒันาคณุภาพชีวิตของพวกเขาในอนาคต จากความตอ้งการนีส้่งผลใหมี้ปัจจยัเพิ่มมากขึน้ เช่น 
การรบัการช่วยเหลือดา้นอาหาร การหารายได ้และโอกาสทางการศกึษาลว้นเป็นทนุตอ่การพฒันา
คณุภาพชีวิตในอนาคตของพวกเขา  

2) ครอบครวั และกลุ่มเป็นระเบียบเชิงกลุ่มช่วยสรา้งหลกัเกณฑก์ารอยู่ร่วมกัน 
พวกเขาไดใ้หค้วามส าคัญต่อครอบครวั และกลุ่มในการอยู่ร่วมกัน การตัดสินใจร่วมกันในการ
เปิดรบัการช่วยเหลือเพื่อพฒันาความเป็นอยู่ แมพ้วกเขามีความมุ่งหมายจะพฒันาคณุภาพชีวิต
ดา้นการศึกษา ดา้นความมั่นคงทางอาหาร และความเป็นอยู่ แต่ความส าคัญของวัฒนธรรมที่
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สมัพนัธก์บัการด ารงชีวิตของพวกเขา คงยงัอยู่ภายในความรูส้กึทางจิตใจ ซึง่กลุม่นีใ้หค้วามส าคญั
ต่อการรกัษาวฒันธรรมของกลุม่พวกเขา ซึง่สมัพนัธก์บัสถานที่ของเทือกเขาบรรทดั  

3) สถานที่ ความผกูพนัที่มีต่อสถานที่เป็นปัจจยัที่ส  าคญัตอ่การด ารงชีวิต แมก้าร
เปิดรบัความช่วยเหลือในดา้นต่าง ๆ ดว้ยปัจจยัในเรื่องของความตอ้งที่จะพฒันาคณุภาพชีวิตนัน้
จ าเป็นตอ้งพึ่งพาการช่วยเหลือจากภายนอกจึงส่งผลใหพ้วกเขาเขา้ใกลแ้หล่งชุมชนมากขึน้ ทั้ง
ดา้นการตัง้ถิ่นฐาน และการติดต่อสารสื่อสาร การใหค้วามส าคัญทั้ง 3 อับดับที่กล่าวมานี ้ลว้น
สมัพนัธก์ันระหว่างการด ารงชีพ และการเปิดรบัการช่วยเหลือ แต่อย่างไรก็ตามความตอ้งการใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิต ที่เป็นปัจจัยเพิ่มขึน้นี ้ไม่อาจท าใหพ้วกเขาหลีกหนีต่อการด ารงชีวิตที่มี
ความสมัพนัธต์่อวฒันธรรมในเทือกเขาบรรทดัแห่งนี ้ 

ดังนั้นเหตุผลส าคัญของความหมายที่ มีต่อบ้านส าหรับพวกเขา คือ ครอบครัว 
สมาชิกภายในกลุ่ม สถานที่  ความผูกพันระหว่างครอบครวั และสถานที่นี ้ แม้กลุ่มนีมี้ความ
ต้องการที่ เป็นปัจจัยเพิ่มขึน้มากกว่าในอดีต ในด้านของการด ารงชีพที่ มีปัจจัยอื่น  ๆ เข้ามา
เก่ียวขอ้งตามเงื่อนไข และความจ าเป็นแต่ทกุสิ่งลว้นเก่ียวพนักบัสมาชิกภายในกลุม่ และครอบครวั 
ใหส้ามารถด ารงชีวิตอยู่ไดใ้นโลกปัจจบุนั และสามารถพฒันาคณุภาพชีวิตภายใตอ้าณาบริเวณที่
พวกเขาเติบโตมา 

นอกจากนีค้วามสมัพนัธเ์ชิงกายภาพบา้น ส่งผลถึงลกัษณะทางกายภาพนัน้มาจาก
ลกัษณะการด ารงชีวิตแบบกึ่งสงัชุมชน มีความคาบเก่ียวระหว่างการมีปฏิสมัพนัธก์บัชุมชน และ
การด ารงชีวิตในพืน้ที่ธรรมชาติ แนวความคิดในการเลือกพืน้ที่ตัง้ถิ่นฐานยังคงใชแ้นวคิดแบบ
ดัง้เดิม โดยค านึงถึงความปลอดภัยจากสตัวร์า้ย คติความเช่ือ ความรูส้ึก และแหล่งอาหารทาง
ธรรมชาติ ซึ่งเลือกตัง้อยู่รอยต่อระหว่างเทือกเขาบรรทดักบัชมุชน ความตอ้งการดา้นความสะดวก
ทางคมนาคมใกลแ้หล่งชุมชน เป็นปัจจัยภายนอกของการมีปฏิสัมพันธ์ส่งผลต่อลักษณะทาง
กายภาพของบา้นที่มีการพฒันาจากรูปแบบที่เป็นฮายะสู่รูปแบบขน าตามความจ าเป็นเพื่อเป็นที่
ก าบงัลมฝนไม่ใหข้า้วของเปียกเสียหาย โดยไดร้บัการช่วยเหลือบริจาควสัดกุ่อสรา้งจากชมุชน ซึ่ง
สิ่งของที่เป็นวสัดกุ่อสรา้งก็ยงัคงแบ่งปันแบบเดียวกบัอาหาร และถกูสรา้งขึน้มาใหม่พรอ้มกนั โดย
ไม่มีบา้นหลงัใดถูกทิง้ใหเ้ป็นฮายะ การจัดผังบริเวณแมจ้ะอยู่ติดถนนแต่พวกเขายังคง ยังคงใช้
แนวคิดจดัผงับรเิวณแบบลอ้มวง โดยทกุหลงัจะหนัหนา้เขา้หากนัเช่นเดิม การจดัแบ่งพืน้ที่ภายใน
เนน้ส่วนที่นอน และที่เก็บของ แต่พืน้ที่ภายนอกยงัคงแบ่งพืน้ที่ใชส้อยใหมี้พืน้ที่ตามกิจกรรมทาง
วฒันธรรม เนื่องจากยงัคงด ารงชีพดว้ยวิธีการหาของป่าล่าสตัว ์สอดแทรกคติความเช่ือที่สมัพนัธ์
กบักองไฟเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตแบบเดิม 
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ความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิงกายภาพวัตถุทางวัฒนธรรม 
พวกเขาใหค้ณุค่าต่อวตัถุทางวฒันธรรม ในการด าเนินชีวิตตามแบบฉบบัของตน แมก้ลุ่มนีไ้ดร้บั
การช่วยเหลือดา้นอาหาร และการหารายได ้แต่ความมั่นคงดา้นอาหารยงัคงไม่เพียงพอส าหรบั
สมาชิกภายในกลุม่ พวกเขายงัคงด าเนินชีวิตดว้ยวิธีหาของป่าลา่สตัว ์อาหารตามธรรมชาติยงัเป็น
สว่นที่ส  าคญัต่อจิตใจ และรา่งกายของพวกเขารวมถึงเครื่องมือล่าสตัว ์และวตัถทุางวฒันธรรมอื่น ๆ 
พวกเขาใหค้วามส าคญัพยายามเผยแพรว่ิถีชีวิต และวฒันธรรมผ่านวตัถทุางวฒันธรรมตา่ง ๆ โดย
จดัตัง้โรงเรียนภายใตช่ื้อโรงเรียนภบูรรทดั ซึ่งเป็นโรงเรียนส าหรบัคนเมืองที่เปิดรบับคุคลภายนอก
ให้เข้ามาเยี่ยมชมวิถีชีวิต โดยมีการสาธิตการเป่าบอเลา การก่อไฟด้วยวิธีแบบดั้งเดิม และ
ถ่ายทอดภมูิปัญญาดา้นสมนุไพรการบ ารุงสขุภาพ เพื่อสรา้งตวัตนใหเ้ป็นที่รูจ้กัอย่างถกูตอ้งรวมถึง
ค าเรียก การเรียกพวกเขาว่า “เงาะป่า” หรือ “ซาไก” สง่ผลกระทบต่อจิตใจของพวกเขา แมบ้างครัง้
ถกูเรยีกถกูบา้งผิดบา้ง แต่ก็ตอ้งปลอ่ยไปเลยตามเลยเพราะหลายครัง้ไม่มีโอกาสในการโตแ้ยง้ โดย
พวกเขาหวงัว่าบุคคลภายนอกจะเขา้ใจความหมายของค าเหล่านัน้ สิ่งที่กล่าวมานีแ้มพ้วกเขามี
ความตอ้งการพฒันาคณุภาพชีวิต และความมั่นคงดา้นอาหาร แต่พวกเขายงัใหค้วามส าคญัต่อ
วตัถุทางวฒันธรรมผ่านการอนุรกัษ์วิถีชีวิตแบบชาวป่า ทัศนคติ ความเช่ือ และระเบียบเชิงกลุ่ม
จากรุน่สู่รุน่ นอกจากนีค้วามตอ้งการพฒันาคณุภาพชีวิตยงัคาบเก่ียวกบัการด ารงชีวิตดว้ยวิธีหา
ของป่าล่าสตัวย์งัเป็นส่วนส าคญัของพวกเขาในดา้นจิตใจ พวกเขาไม่สามารถเลือกอย่างใดอย่าง
หนึ่งหรือละทิง้อย่างใดอย่างหนึ่งได ้จึงส่งผลถึงการด ารงอยู่ของวตัถทุางวฒันธรรมคู่ขนานไปกบั
การพัฒนาคุณภาพชีวิต ซึ่งความพยายามอนุรกัษ์วิถีชีวิต และวตัถุทางวฒันธรรมมีส่วนช่วยให้
พวกเขาสามารถมีตัวตนในสงัคมเป็นที่ยอมรบัในระดับทอ้งถิ่น  และเปิดโอกาสสู่ความเขา้ใจใน
ระดบัประเทศ ซึง่มีสว่นช่วยใหส้ามารถพฒันาคณุภาพชีวิตอย่างคอ่ยเป็นคอ่ยไป 
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ภาพประกอบ 69 การวิเคราะหค์วามเชื่อมโยงความสมัพนัธเ์ชงิความหมาย และความสมัพนัธเ์ชงิ
กายภาพที่มีตอ่บา้น และวตัถทุางวฒันธรรม กลุม่ปลายคลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร 

(ภาพโดยผูว้ิจยั) 

6.2.3 กลุ่มปลายคลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ความสมัพนัธเ์ชิงความหมายและ
ความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม ดงันี ้

1) การด ารงชีวิตในรูปแบบสงัคมชมุชน อิทธิพลที่ส  าคญัต่อการลงหลกัปักฐานมา
จากการแต่งงานขา้มวฒันธรรม ดว้ยสาเหตุนีป้ฏิเสธไม่ไดถ้ึงแนวความคิดที่มุ่งหวงัสู่การพัฒนา
คุณภาพชีวิตใหมี้ความมั่นคงทางดา้นอาหาร ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส  าคัญของพวกเขาในอดีต แมก้าร
เปลี่ยนแปลงในช่วงแรกพวกเขาจะไดร้บัความล าบากจากการขาดแคลนอาหาร เนื่องจากการหา
ของป่าล่าสตัวน์ัน้ตอ้งเดินทางออกไปไกลกว่า การตัง้ถิ่นฐานแบบเรร่่อนดัง้เดิมที่นิยมเลือกแหล่ง
ที่ตัง้ใกลก้บัอาหาร และสตัว ์แต่การปรบัตวัโดยเปิดรบัวิธีการใหม่  ๆ เพื่อหารายไดใ้นการด ารงชีพ 
เช่น การรบัจา้งกรดียาง ตดัปาลม์  และปลกูไมย้างเป็นสว่นที่ท  าใหพ้วกเขาสามารถขจดัขอ้จ ากดันี ้
ลงได ้จะเห็นไดว้่ารูปแบบการด ารงชีพดว้ยการล่าสตัวเ์ป็นเพียงความตอ้งการทางดา้นจิตใจของ
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กลุ่มผูอ้าวุโส การหันมาใชชี้วิตแบบสงัคมชุมชนเกษตรกรรมนีก้็ไม่อาจท าใหพ้วกเขาละทิง้จาก
สถานที่ที่พวกเขาเติบโตมาเช่นกนั 

2) ครอบครวั หรือกลุ่ม ในอดีตพวกเขามีรูปแบบการด ารงชีวิตด้วยวิถีเร่ร่อน
ดัง้เดิม เม่ือสมาชิกภายในกลุ่มแต่งงานกบัคนภายนอกวฒันธรรมพวกเขาจึงพากนัเปลี่ยนจากวิถี
เรร่อ่นดัง้เดิมเป็นการลงหลกัปักฐานแบบถาวร แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธท์ี่แน่นแวน้กนัภายใน
กลุ่ม นอกจากนีก้ารแต่งงานขา้มวัฒนธรรมยังมีอีกหลายครอบครวัต่อมา แต่การแต่งงานขา้ม
วฒันธรรมเป็นเพียงอิทธิพลที่ส่งผลต่อการลงหลกัปักฐาน แต่ไม่สามารถท าใหส้มาชิกยา้ยถิ่นฐาน
ออกไปจากกลุม่ แมก้ารใหค้วามส าคญัต่อการด ารงชีพในรูปแบบสงัคมชมุชนแลว้ก็ตาม 

3) สถานที่ แม้มีขอ้จ ากัดดา้นกฎหมายมากมาย แต่ไม่สามารถท าให้พวกเขา
เปลี่ยนความคิดในการตัง้ถิ่นฐานภายนอกเขตเทือกเขาบรรทดั ก่อนหนา้นีมี้การเสนอมอบที่ดินที่
จากส่วนราชการทอ้งถิ่นใหล้งมาอยู่ในชมุชนแลว้ก็ตาม แต่พวกเขายงัใหค้วามส าคญัต่อเทือกเขา
บรรทดัแห่งนีซ้ึ่งเป็นสถานที่ที่พวกเขาเติบโตมา และยงัถือว่าที่นี่เป็นบา้น แมบ้รเิวณที่ตัง้ของพวก
เขาอยู่ห่างไกลกบัชุมชนมากแต่ความผูกพนักบัสถานที่ยงัคงไม่เปลี่ยนแปลง การใหค้วามส าคญั
ทัง้ 3 สิ่งลว้นสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกันระหว่าง รูปแบบการด ารงชีวิต กลุ่มหรือครอบครวั และสถานที่ 
ดังนั้นการให้ความส าคัญไดใ้ห้ความหมายที่มีต่อบ้านส าหรบัพวกเขา คือ ครอบครวั สมาชิก
ภายในกลุม่ และสถานที่  

นอกจากนีค้วามสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อบา้น สง่ผลต่อลกัษณะทางกายภาพตาม
การด ารงชีวิตแบบสงัคมเกษตรกรรมลกัษณะทางกายภาพบา้นมีความคลา้ยคลึงกบับา้นไมแ้บบ
ชาวบา้นทั่วไป แต่การตัง้ถิ่นฐานยงัคงเลือกที่ตัง้บนเทือกเขาบรรทดัซึ่งเป็นสถานที่ที่พวกเรารูจ้ัก 
และคุน้เคย การจัดผังบริเวณเป็นลักษณะกระจุกตัวลอ้มวงซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ครอบครวัใหญ่  
แต่ละวงจะหนัหนา้เขา้หากนัคลา้ยกบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัชมุชน โดยมี
ปัจจัยของการมีปฏิสมัพันธก์ันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มเป็นพืน้ฐาน มีการจัดแบ่งพืน้ที่ชัน้บน
เป็นสว่นที่นอน ครวั และเก็บของ กิจกรรมระหวา่งวนัสว่นใหญ่พวกเขาจะใชพ้ืน้ที่บรเิวณใตถ้นุซึง่มี
ลักษณะของการก่อกองไฟคู่ขนานกับกิจกรรมทางวัฒนธรรม เช่น การพูดคุย การท าอุปกรณ ์
เครื่องมือลา่สตัว ์ลกูดอก เครื่องสาน ดื่มกาแฟ แต่ไม่ไดมี้การท าอาหาร ซึง่เป็นเฉพาะบา้นที่เป็นจดุ
ศนูยร์ว่มของสมาชิกภายในกลุ่ม หรือบา้นผูอ้าวโุส สว่นบา้นกลุม่วยัรุน่ใชพ้ืน้ที่ใตถ้นุไปกบัการเก็บ
ของ เครื่องมือเกษตรกรรม เนื่องจากการด ารงชีพของกลุ่มวัยรุ่นส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม 
รบัจา้งกรีดยาง ท าสวน สว่นกลุม่อาวโุสยงัคงด ารงชีพดว้ยการหาของป่าลา่สตัวเ์ช่นเดิม  
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ความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่มีต่อวตัถทุางวฒันธรรม 
ในกลุ่มผูอ้าวุโสพวกเขายังใหคุ้ณค่าต่อวัตถุทางวัฒนธรรม  โดยกลุ่มผูอ้าวุโสจะพบว่ามี บอเลา 
และมาหนึน จอ้ง ตัง้หรือแขวนไวเ้สมอ และยงัพบว่ามีการเก็บสมุนไพรหลากหลายชนิดคลา้ยกบั
เป็นยาสามญัประจ าบา้น ซึ่งผูช้ายกลุม่ผูอ้าวโุสลว้นใหค้วามส าคญัต่อเครื่องมือลา่สตัวเ์ป็นอนัดบั
แรก เนื่องจากกลุ่มผู้อาวุโสทั้งชายหญิงยังคงด าเนินชีพหาอาหารดว้ยการขุดมัน ล่าสัตวต์าม
ความคุน้เคย ซึ่งเติมเต็มความตอ้งการทางจิตใจ มีการรกัษาโรค และบ ารุงร่างกายดว้ยสมนุไพร 
ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มวยัรุน่ที่เนน้การด ารงชีพดว้ยการท าเกษตรกรรม รบัจา้งกรีดยาง ท าสวน ซึ่งมี
เพียงแค่อปุกรณก์ารเกษตรที่แสดงถึงการเป็นสงัคมเกษตรกรรมเขา้มาแทนที่วตัถทุี่เป็นสญัลกัษณ์
ของวฒันธรรมหาของป่าลา่สตัวข์องชาวมนันิ การบรโิภคอาหารเป็นเพียงการหงุขา้ว ปรุงอาหารที่
ซือ้ไดจ้ากตลาด โดยเฉพาะอย่างยิ่งครอบครวัที่มีการแต่งงานขา้มวฒันธรรม ซึง่วตัถทุางวฒันธรรม
ที่สะทอ้นวิถีการหาของป่าล่าสตัวจ์ะพบไดเ้ฉพาะกลุม่ผูอ้าวโุสเท่านัน้ กรณีความแตกต่างของการ
ด ารงชีวิตที่มีต่อวตัถุทางวฒันธรรมระหว่างรุน่นี ้สะทอ้นถึงความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึน้ใน
อนาคตหลายประการ และอาจส่งผลถึงระเบียบเชิงกลุ่มในอนาคตดว้ยเช่นกัน เนื่องจากการมี
ปฏิสมัพนัธ ์และวิถีปฏิบตัิระหวา่งผูอ้าวโุส กลุม่วยัรุน่ และกลุม่เด็กที่จะตอ้งออกไปเรยีนหนงัสือมกั
ไม่ได้รับการถ่ายทอดภูมิปัญญา ภาษา และวิถีการด ารงชีวิตแบบชาวป่า และไม่ได้ซึมซับ
ขนบธรรมเนียมวิถีปฏิบตัิ ทัง้คติแนวความคิดในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐาน คติแนวคิดในการใชชี้วิตใน
ป่า ดงันัน้การด ารงอยู่ของวตัถทุางวฒันธรรมที่เป็นวตัถแุละไม่ใช่วตัถทุี่สะทอ้นถึงสงัคมวฒันธรรม
หาของป่าล่าสัตวน์ั้นจะค่อย ๆ ลบเลือนจางหายไป ดังนั้นความสัมพันธ์เชิงความหมาย และ
ความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพวตัถทุางวฒันธรรมจะพบไดจ้ากกลุม่ผูอ้าวโุสที่ยงัคงมีชีวิตอยู่ในปัจจบุนั 
สว่นกลุม่วยัรุน่เนน้การด ารงชีวิตดา้นเกษตรกรรม 

อย่างไรก็ตามปัจจยัการด ารงชีพของชาวมนันิทัง้ 3 กลุม่ มีความเช่ือมโยงสมัพนัธก์บั
สถานที่ดงันัน้การด ารงชีวิตแต่ละบริบทของแต่ละกลุ่มที่ใหค้วามหมายบา้นไวส้อดคลอ้งจึงกล่าว
ไดว้่าสถานที่ภายในเทือกเขาบรรทดั คือการด ารงชีวิตผูว้ิจยัจึงควบรวมระหว่างการด ารงชีวิตเขา้
กบัสถานที่ของเทือกเขาบรรทดัแห่งนีใ้นการสรุปความสมัพนัธเ์ชิงความหมายบา้น 
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ภาพประกอบ 70 การวิเคราะหค์วามเชื่อมโยงความสมัพนัธเ์ชงิความหมาย และความสมัพนัธเ์ชงิ
กายภาพที่มีตอ่บา้น และวตัถทุางวฒันธรรมทัง้ 3 กลุม่ลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานที่แตกตา่งกนั 

(ภาพโดยผูว้ิจยั) 

สรุปผลการวิเคราะห์ส่วนที่ 6 การเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงกายภาพ และ
ความสัมพันธเ์ชิงความหมายทีมี่ต่อบ้าน และวัตถุทางวัฒนธรรม 

การวิเคราะหเ์ช่ือมโยงความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพที่
มีต่อบา้น จะพบวา่ กลุม่กงหรา วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, กลุม่ป่าบอน วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และกลุม่
ปลายคลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ทัง้ 3 กลุม่ไดใ้หค้วามส าคญั และความหมายที่มีต่อบา้นใน
ทิศทางเดียวกนั ดงันี ้
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1) ครอบครวั หรือสมาชิกภายในกลุ่ม การอยู่รว่มกนัแบบกลุ่มเครือญาติของแต่
ละกลุม่ในปัจจบุนันัน้ยงัคงมีวิถีชีวิตภายใตร้ะเบียบเชิงกลุม่ซึ่งเป็นวิถีปฏิบตัิในการอยู่รว่มกนั ดว้ย
การอยู่อาศยัแบบกลุม่เครือญาติทัง้จากสายเดือด และการแตง่งาน โดยกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน 
และกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรนัน้จะ ไม่มีการยา้ยถิ่นฐานแบ่งกลุ่มเพื่อหาของป่าล่าสตัวใ์นการ
ด ารงชีวิต ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงปรากฏการณท์ี่สง่ผลตอ่การด ารงชีวิตแบบสงัคมเกษตรกรรม เช่น การ
เพาะปลกู การรบัจา้งทั่วไป โอกาสทางการศึกษา ความตอ้งการในการพฒันาคณุภาพชีวิต และ
สมัพนัธก์บัสถานที่ที่เป็นอาณาบรเิวณภายในขอบเขตเทือกเขาบรรทดั โดยเป็นการครอบครองทาง
จิตใจมากกว่าการครอบครองทางกายภาพ โดยแต่ละกลุ่มไดมี้อาณาเขตในการด ารงชีวิตหาของป่า 
ล่าสตัวข์องแต่ละกลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มก็สามารถเขา้มาหาของป่าล่าสตัวไ์ดอ้าณาเขตของกลุ่มอื่น ๆ ได ้
รวมถึงบคุคลภายนอกวฒันธรรมดว้ยเช่นกนั โดยมีแนวคิดเดียวกนัที่เช่ือว่าไม่มีกลุม่ใดเป็นเจา้ของ
เชิงกายภาพ  

2) สถานที่ แมก้ลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรมีแนวโนม้ในการด ารงชีวิตแบบสงัคม
เกษตรกรรม ซึ่งมีการใชพ้ืน้ที่บนเทือกเขาบรรทดั เพื่อท าการเพาะปลกู และมีความตอ้งการขยาย
พืน้ที่ท  ากินเพื่อใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการต่อการขยายตวัของสมาชิกภายในกลุ่ม และแมท้ัง้ 3 
กลุม่ไดร้บัเสนอมอบที่ดินใหอ้ยู่บรเิวณภายในชมุชนแต่พวกเขาก็ไม่ไดต้ดัสินใจยา้ยไปแหลง่ชมุชน 
เนื่องจากกลวัว่าจะถูกหา้มไม่ใหเ้ขา้ไปในเทือกเขาบรรทัด ชีใ้หเ้ห็นถึงความผูกพันอย่างแน่นแฟ้
นตอ่เทือกเขาแห่งนี ้ 

3) การด ารงชีวิต ความตอ้งการความมั่นคงดา้นอาหาร และดา้นที่อยู่อาศยัสง่ผล
ต่อการเลือกที่จะด ารงชีวิต ในกรณีของกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรมีการปรบัตวัจากการด ารงชีพ
ดว้ยการหาของป่าล่าสตัวส์ู่วิถีสงัคมเกษตรกรรมของกลุ่มวัยรุ่น ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มผูอ้าวุโสที่
ยงัคงด ารงวิถีคาบเก่ียวกบัวฒันธรรมหาของป่าล่าสตัว ์การเติมเต็มความตอ้งการทางจิตใจ และ
ความเคยชินต่อกิจกรรมทางวฒันธรรม และความตอ้งการขยายพืน้ที่ท  ากินเพื่อการเพาะปลกูของ
กลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรนัน้พวกเขามีความตอ้งการขยายพืน้ที่บริเวณที่ตัง้เดิมเพื่อใหเ้พียงพอ
ต่อสมาชิกภายในกลุ่มที่ก  าลงัมีการขยายตวั แต่ไม่ไดมี้ความตอ้งการพืน้ที่อื่น หรือพืน้ที่ในชุมชน
เมืองดา้นล่างเทือกเขาบรรทัด กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชนนั้นยังคงใชว้ิธีการหาของป่าล่าสัตว์
มากกว่าการออกไปรบัจา้ง ตดัปาลม์ ขึน้หมาก เนื่องจากงานไม่ไดมี้ตลอดฤดกูาล และการรบัการ
ช่วยเหลือบริจาคไม่เพียงพอและไม่ยั่งยืน และกลุ่มวิถีชีวิตเรร่่อนดัง้เดิม เนน้วิธีการหาของป่าล่า
สตัวม์ากกว่าการไดร้บัการบริจาคอาหาร ซึ่งไม่เพียงพอต่อความตอ้งการส าหรบัสมาชิกทุกคน
ภายในกลุม่ 
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ดงันัน้การใหค้วามส าคญัที่กล่าวมานีล้ว้นต่อผลถึงความหมายที่มีต่อบา้น ซึ่งมี
ลกัษณะของความผกูพนัต่อสถานที่ที่พวกเขาเติบโตมา ความผกูพนัธต์่อครอบครวั และการด ารง
ชีพเพื่อความอยู่รอดของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม ซึ่งไม่ไดใ้ห้ความหมายบา้นในลักษณะเชิง
กายภาพบา้นเป็นส่วนส าคญั เพียงแต่มีการปรบัตวัลกัษณะทางกายภาพของบา้นที่เหมาะสมกบั
การด ารงชีวิตของแต่ละกลุม่ 

ผลการวิเคราะหเ์ช่ือมโยงความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิง
กายภาพที่มีต่อวตัถทุางวฒันธรรมจะพบวา่ กลุม่กงหรา วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, กลุม่ป่าบอน วิถีชีวิต
กึ่งสงัคมชุมชน และกลุ่มปลายคลองตง วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ทัง้ 3 กลุ่มไดใ้หค้วามหมาย และ
ความส าคญัต่อวตัถุทางวฒันธรรมแตกต่างกนั โดยกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม ไดใ้หส้  าคญัต่อวตัถุ
ทางวฒันธรรนในดา้นของการด ารงชีพ โดยการพึ่งพาธรรมชาติทางตรงไม่วา่จะเป็นการใชว้สัดจุาก
ธรรมชาติเพื่อประดิษฐ์สรา้งอปุกรณต์่าง ๆ เพื่อหาอาหาร และสมนุไพรจากธรรมชาติ โดยมีแบบ
แผนจากภูมิปัญญาดัง้เดิมที่ไดร้บัการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ เช่น วิธีการประดิษฐ์สรา้ง ความรู้
ดา้นยาพิษ ความรูด้า้นสมนุไพร เครื่องสาน ดงันัน้คณุค่าต่อวตัถทุางวฒันธรรมจึงสมัพนัธก์บัการ
ด ารงชีวิต ส่งผลใหว้ตัถทุางวฒันธรรมเป็นสว่นหนึ่งของชีวิตไม่สามารถละทิง้ไดห้ากตอ้งด ารงชีวิต
ดว้ยวิถีแบบเรร่อ่นดัง้เดิม กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน ไดใ้หค้วามส าคญัต่อวตัถุทางวฒันธรรนใน
ดา้นของการอนรุกัษ์ เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมือในการสรา้งตวัตนใหเ้ป็นที่รูจ้กัอย่างถกูตอ้ง ถ่ายทอดภมูิ
ปัญญาการล่าสัตว ์ความรูด้า้นสมุนไพรในการบ ารุงรกัษาสุขภาพต่อบุคคลภายนอก ซึ่งความ
พยายามในการอนุรกัษ์วิถีชาวป่า และการอนุรกัษ์วัตถุทางวัฒนธรรมมีส่วนช่วยให้พวกเขา
สามารถมีตัวตนในสังคมเป็นที่ยอมรบัในระดับทอ้งถิ่น สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตใหมี้ความ
มั่นคงดา้นอาหารมากขึน้ และไดร้บัการช่วยเหลือดา้นต่าง ๆ กลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร แมก้ลุม่นี ้
เริ่มเข้าสู่สังคมเกษตรกรรมของกลุ่มวัยรุ่นที่มีความพยายามพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยการท า
เกษตรกรรม รบัจา้งท าสวนกรีดยาง แต่กลุม่ผูอ้าวโุสยงัคงด ารงกิจกรรมทางวฒันธรรมดว้ยการหา
ของป่าล่าสัตว์เช่นเดิม และยังคงให้ความส าคัญกับวัตถุทางวัฒนธรรมซึ่งสามารถเติมเต็ม
ความรูส้กึดา้นจิตใจมากกว่าอาหารแบบชาวบา้น อย่างไรก็ตามอาหารแบบชาวบา้นช่วยใหค้วาม
อิ่มทอ้ง และด ารงชีวิตอยู่ไดแ้ต่อาหารตามธรรมชาติสามารถสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจของ
พวกเขา ดว้ยเหตุนีล้ักษณะการตัง้ถิ่นฐานที่แตกต่างกันจึงส่งผลจะการด ารงชีวิตที่แตกต่างกัน  
ซึง่จะสะทอ้นความส าคญั และความหมายตอ่วตัถทุางวฒันธรรมที่แตกตา่งกนัตามไปดว้ย 

 



  

 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “บา้น” ในพงไพร และการปรบัตวัทางวฒันธรรมของชาวมนันิแห่ง
เทือกเขาบรรทดั มุ่งเนน้ศกึษาการปรบัตวัทางวฒันธรรมโดยมองผ่านบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม 
ศึกษาสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ สถาปัตยกรรม สงัคม วฒันธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือ ประเพณี 
และทัศนคติเชิงลึกเพื่อท าความเข้าใจในการปรบัตัวทางวัฒนธรรมทั้งด้านความสัมพันธ์เชิง
กายภาพ และความสัมพันธ์เชิงความหมายที่ มีต่อบ้าน และวัตถุทางวัฒนธรรมในมิติทาง
มานุษยวิทยาสถาปัตยกรรม (Architectural Anthropology) ตามแนวทางในการวิเคราะห ์และ
สรา้งองค์ความรูท้ี่ มีฐานรากจากปรากฏการณ์ที่ เกิดขึน้จริงด้วยวิธีการสรา้งทฤษฎีฐานราก 
(Grounded Theory Method) ของชาวมนันิแห่งเทือกเขาบรรทัดที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐาน และ
การด ารงชีวิตที่แตกตา่งกนั 3 ลกัษณะ คือ วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา, วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน 
กลุ่มป่าบอน และวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร กลุ่มปลายคลองตง  เพื่อคน้พบข้อสรุปงานวิจัยและ 
การตอบวตัถปุระสงคง์านวิจยัดงันี ้

วัตถุประสงคท์ี่ 1. การศึกษาความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิง
กายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม ทัง้ 3 กลุม่ จากการวิเคราะหล์กัษณะการใหค้วามหมาย 
และลกัษณะทางกายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม 

ประกอบดว้ยการวิเคราะห ์5 สว่นดงันี ้สว่นที่ 1 การวิเคราะหก์ารศึกษาน ารอ่ง, สว่น
ที่ 2 การวิเคราะหล์กัษณะทางกายภาพบา้น และความส าคญัเชิงกายภาพ, สว่นที่ 3 การวิเคราะห์
ความหมาย และความส าคญัเชิงความหมายของบา้น, สว่นที่ 4 การวิเคราะหล์กัษณะของวตัถทุาง
วฒันธรรม และความส าคญัเชิงกายภาพ, และส่วนที่ 5 การวิเคราะหค์วามหมายที่มีต่อวตัถุทาง
วฒันธรรม และความส าคญัเชิงความหมาย 

วตัถุประสงคท์ี่ 2. ศึกษาวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงการปรบัตัวทางวัฒนธรรมที่มีต่อ
บา้น และวัตถุทางวัฒนธรรมในมิติความสัมพันธ์เชิงความหมาย และลกัษณะความสัมพันธ์เชิง
กายภาพ ทัง้ 3 กลุ่ม จากการวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงลกัษณะการปรบัตวัการใหค้วามหมาย และ
ลกัษณะทางกายภาพที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม 

ประกอบดว้ยการวิเคราะหใ์นส่วนที่ 6 ผลการวิเคราะหค์วามเช่ือมโยงการรปรบัตัว
ความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพ และความสมัพนัธเ์ชิงความหมายที่มีต่อบา้น และวตัถทุางวฒันธรรม 
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สรุปวัตถุประสงค์ที่ 1 การศึกษาความสัมพันธ์เชิงความหมาย และความสัมพันธ์เชิง
กายภาพที่มีต่อ บ้าน และวัตถุทางวัฒนธรรม ของกลุ่มชาวมันนิแห่งเทือกเขาบรรทัด 
กลุ่มวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ, กลุ่มวิถชีีวิตกึ่งสังคมชุมชน และกลุ่มวิถชีีวิตตัง้ถิน่ฐานถาวร  

ลักษณะความสัมพันธเ์ชิงกายภาพทีมี่ต่อบ้าน 
วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม กลุม่กงหรา มีการโยกยา้ยถิ่นฐานไปมาภายในเทือกเขาบรรทดั

ระหว่างบริเวณน า้ตกนกร า และน า้ตกไพรวลัยค์รอบคลมุพืน้ที่แหล่งอาหาร และน า้ทางธรรมชาติ
กว่า 50 ตารางกิโลเมตรที่เป็นปัจจัยพืน้ฐานต่อวิถีการด ารงชีพดว้ยการหาของป่าล่าสัตว ์และ
ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับความตาย การเลือกแหล่งที่ตัง้ถิ่นฐาน และการยา้ยถิ่นฐานในแต่ละครัง้
ตามแบบฉบับวิถีเร่ร่อนดั้งเดิมที่วนกลับมาอยู่ในแหล่งใกลเ้คียงที่เดิม 2 แห่งนี ้ค  านึงถึงความ
ปลอดภยัจากสตัวร์า้ย โรคระบาด การเจ็บป่วย อาหาร และน า้ แนวคิดที่มีคติทางความเช่ือในการ
เลือก และการตัง้ถิ่นฐาน จากลกัษณะทางกายภาพเป็นตวับ่งชีถ้ึงหลกัเกณฑข์องการด ารงชีวิตที่
สืบทอดต่อกันมาแฝงไวจ้นกลายเป็นคติทางความเช่ือ เพื่อค านึงถึงสภาพแวดลอ้ม ภูมิประเทศ 
แหล่งอาหาร ลกัษณะผงับริเวณที่ตอ้งค านึงถึงความปลอดภัยจากสตัวร์า้ย มีการแกปั้ญหาดว้ย
การตัง้ถิ่นฐานแบบกระจุกตัวลอ้มวงของกลุ่มเครือญาติอย่างมีแบบแผนรวมถึงต าแหน่งของตัว
อาคารแตล่ะหลงัที่ถกูจดัวางมาจากระดบัความสมัพนัธท์างเครือญาติภายในกลุม่ และการปกปอ้ง
ดแูลช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั โดยการใหค้วามหมายและความส าคญัเชิงกายภาพมีบทบาทส าคญั
ต่อการด ารงชีวิตความเป็นอยู่ส  าหรบัวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิมตอ้งการด ารงชีพภายในป่าที่อันตราย
ผ่านหลกัเกณฑต์ามความเชื่อที่ไดร้บัการถ่ายทอดจากบรรพบรุุษ 

ลกัษณะทางกายภาพบา้น ที่เรียกวา่ “ฮายะ” เป็นลกัษณะแบบเพิงพกัที่สรา้งขึน้แบบ
เรียบง่ายดว้ยวสัดทุางธรรมชาติ เพื่อการอาศยัอยู่แบบชั่วคราว โดยมีการใชส้อยพืน้ที่ใหส้อดคลอ้ง
กับในการด ารงชีวิตในป่า ทัง้การแบ่งฝ่ังนอนระหว่างชาย หญิง และลกูเช่ือมโยงกับบา้นอีกหลงั
รวมถึงการปกปอ้งดแูลช่วยเหลือกนัไดต้ลอดทัง้ในเวลากลางวนั และกลางคืนทัง้ภายในบา้น และ
ระหว่างบา้นภายในกลุ่ม รวมถึงกิจกรรมทางสงัคม กิจกรรมในชีวิตประจ าวนั และกิจกรรมทาง
วฒันธรรมของการใชพ้ืน้ที่รอ้ยเรียงสมัพนัธก์บักองไฟ และการปอ้งกนัภยั ซึ่งเป็นสว่นที่ส  าคญั และ
เป็นหลกัเกณฑท์ี่ตอ้งปฏิบตัิในการด ารงชีวิตตามแบบฉบบัของวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 

วิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน การโยกย้ายถิ่นฐานเป็นปัจจัยตามความต้องการ และ
เงื่อนไขที่เพิ่มมากขึน้หลงัจากไดมี้การปรบัตวัเขา้สูส่งัคมภายนอก และเขา้ใกลแ้หลง่ชมุชนมากขึน้ 
การค่อย ๆ ปรบัตวัเขา้สูส่งัคมภายนอก จึงมีวิถีการด ารงชีวิตแบบกึ่งป่า กึ่งชมุชน ซึ่งวิถีชีวิตที่ค่อย ๆ 
ปรบัตวันัน้เป็นจดุเริ่มตน้ของอาชีพ การหารายได ้โอกาสทางการศึกษา และความมั่นคงทางดา้น
อาหาร แต่อย่างไรก็ตามแมว้่าแหล่งที่ตัง้ใหม่จะมีการถนนตดัผ่าน มีสาธารณูปโภค ที่เป็นรอยต่อ



  

 

190 

ระหว่างป่าดิบชืน้กบัชุมชน แต่แนวคิดในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานยงัคงใชแ้นวคิดตามคติทางความ
เช่ือซึ่งยึดถือตามหลักเกณฑ์ตามความเช่ือแบบดั้งเดิมพรอ้มกับความต้องการในการเดิน
ทางเขา้ออกใหส้ะดวกสบาย รวมถึงการจดัวางผงับริเวณที่ยงัใชห้ลกัเกณฑใ์นลกัษณะกระจุกตวั
แบบลอ้มวง และต าแหน่งของตวัอาคารแตล่ะหลงัไดถ้กูจดัวางมาจากระดบัความสมัพนัธท์างเครือ
ญาติภายในกลุม่แบบเดียวกนักบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 

ลกัษณะทางกายภาพบา้น ที่เรียกว่า “ขน า” ที่มีการปรบัตวัจากฮายะมาจากปัจจัย 
และความตอ้งการที่เพิ่มมากขึน้ในเรื่องของขา้วของเครื่องใชค้วามสะดวกสบาย ความปลอดภยั 
ส่งผลใหมี้ความตอ้งการพืน้ที่ใชส้อยมากขึน้ เพื่อตอบสนองการใชง้าน แต่การจดัแบ่งพืน้ท่ีภายในนี ้
นอกเหนือจากสมัภาระที่เก่ียวขอ้งกบัขา้วของเครื่องใชใ้นชีวิตประจ าวนั และความสะดวกสบาย
แลว้ ยงัคงตอบสนองในเรื่องของสมัภาระทางวฒันธรรมรวมอยู่ดว้ย ซึง่เป็นผลมาจากกิจกรรมทาง
สงัคม กิจกรรมในชีวิตประจ าวนั และกิจกรรมทางวฒันธรรม ดว้ยวิถีกึ่งป่า กึ่งชมุชน และกิจกรรม
ต่าง ๆ นีย้งัคงสมัพนัธก์ับกองไฟในทุก ๆ มิติของชีวิต รวมถึงที่นอนแบบดัง้เดิมที่ยงัคงใชใ้นตอน
กลางวนัแมล้กัษณะทางกายภาพจะเป็นแบบขน าแลว้ก็ตาม 

วิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร การโยกยา้ยถิ่นฐานของกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรยงัคง
พบเห็นอยู่บา้งแต่เป็นการโยกยา้ยในลกัษณะครอบครวัเดียวซึ่งมาจากเงื่อนไข และขอ้ตกลงของ
การแต่งงาน ไม่ใช่การยา้ยถิ่นฐานแบบยกกลุ่ม ชาวมนันิบางคู่เม่ือแต่งงานกนัอาจตกลงกนัว่าจะ
ยา้ยไปอยู่กบัครอบครวัสามีหรือภรรยาอีกกลุ่ม ซึ่งอาจที่มีวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน หรือกลุ่มวิถีชีวิต
เรร่อ่นดัง้เดิมก็ได ้การตดัสินใจในลกัษณะนีเ้กิดจากเหตผุลส่วนบุคคลไม่ไดข้ึน้อยู่กบัความมั่นคง
ของที่อยู่อาศยั หรือวิถีชีวิตแบบใดแบบหนึ่ง แนวคิดในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐานถาวรนีเ้ป็นการเลือก
ที่ตัง้ถิ่นฐานบรเิวณเดิมแห่งหนึ่งเม่ือครัง้ในอดีตที่ยงัคงมีวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม ปฏิเสธไม่ไดถ้ึงการใช้
แนวคิดตามคติความเช่ือแบบดัง้เดิมรวมถึงลกัษณะผงับริเวณยงัคงใชล้กัษณะผงักระจุกตวัแบบ
ลอ้มวง และต าแหน่งของตวัอาคารแตล่ะหลงัที่ถกูจดัวางมาจากระดบัความสมัพนัธท์างเครอืญาติ
ภายในกลุ่มแบบเดียวกบักลุ่มวิถีชีวิตเร่รอ่นดัง้เดิม และกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน แต่มีลกัษณะ
แตกออกไปเป็น 3 กลุม่ย่อยตามระดบัความสมัพนัธท์างเครือญาติภายในอาณาบรเิวณเดียวกนั 

ลักษณะทางกายภาพบ้านจากฮายะสู่ซาวอุกเป็นการปรบัตัวอย่างช้า  ๆ ตลอด
ระยะเวลากว่า 30 ปีในการตดัสินใจลงหลกัปักฐาน ปัจจยั และความตอ้งการที่เพิ่มมากขึน้ในเรื่อง
ของข้าวของเครื่องใช้ความสะดวกสบาย และปลอดภัย ส่งผลให้มีพื ้นที่ใช้สอยมากขึน้เพื่อ
ตอบสนองการใชง้านในลกัษณะถาวร จากวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิมสู่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรส่งผลต่อ
การด ารงชีวิตจากการหาของป่าล่าสัตวส์ู่การท าเกษตรกรรมท่ามกลางเทือกเขาบรรทัดท าให้
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ลกัษณะมีการแบ่งพืน้ที่ใชส้อยเพื่อเก็บอปุกรณเ์ครื่องไมเ้ครื่องมือเกษตรกรรม อย่างไรก็ตามกลุ่ม  
ผูอ้าวโุสยงัคงมีกิจกรรมหาของป่าล่าสตัว ์เพื่อตอบสนองทางดา้นจิตใจ ลกัษณะบา้นที่ยกสงูจาก
พื ้นดินเพื่ อใช้ประโยชน์บริเวณใต้ถุนในการใช้พื ้นที่ ไปกับกิจกรรมทางสังคม กิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวนั และกิจกรรมทางวฒันธรรมที่มีปฏิสมัพนัธก์บักองไฟ และที่นอนแบบดัง้เดิมที่ใชใ้น
ตอนกลางวนัเช่นเดียวกบักลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม และกลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน 

ทัง้นีล้กัษณะของการนิยามความหมายบา้นเชิงกายภาพ ค าว่า “ฮายะ” “ขน า” และ 
“ซาวอกุ”การแบ่งประเภทของบา้นที่ใชค้  าที่แตกต่างกันนีข้ึน้อยู่กับลกัษณะการด ารงชีวิต ซึ่งเป็น
การนิยามบา้นลกัษณะที่มีเป้าประสงคใ์นการอยู่อาศยั รวมถึงวสัดทุี่ใชใ้นการก่อสรา้ง หรือความ
ใหญ่โตของอาคารบา้นเรือน  

ลักษณะการตั้งถิ่นฐานทั้ง 3 กลุ่ม มีลักษณะที่ มีความต่าง และความเหมือน  
แต่ปัจจัยความตอ้งการในแง่ของการด ารงชีวิตที่มีการปรบัตัวในการใชง้านทั้ง 3 กลุ่มที่มีความ
แตกตา่งกนัสง่ผลใหล้กัษณะทางกายภาพของบา้นแตกตา่งกนัตามไปดว้ย ซึง่ขึน้อยู่กบัจดุประสงค์
ในการใชง้าน แต่แนวคิดทางความเช่ือในการเลือกที่ตัง้ถิ่นฐาน การจดัผงับรเิวณ และสมัภาระทาง
วฒันธรรมไดร้บัอิทธิพลจากการตัง้ถิ่นฐานในลกัษณะวิถีเร่ร่อนดัง้เดิมในอดีตจากการอาศัยอยู่
ท่ามกลางป่าดิบชืน้ จึงสง่ผลใหก้ารจดัแบ่งพืน้ที่ตอบสนองการใชง้านในกิจกรรมต่าง ๆ คลา้ยคลงึ
กันแม้ลักษณะทางกายภาพของบ้านที่ดูจะแตกต่างกัน แต่หากพิจารณาถึงองค์ประกอบใน
รายละเอียดของกิจกรรมต่าง ๆ และความสมัพนัธท์างเครือญาติจะสามารถเช่ือมโยงถึงเหตผุลที่
เช่ือไดว้า่มาจากรากฐานทางคติความเชื่อในการสรา้งแบบเดียวกนั 

การโยกยา้ยถิ่นฐานของชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่ม มีสาเหตุ และปัจจยัในการยา้ยที่ตัง้ถิ่น
ฐานแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงันี ้

1) การยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานขา้มกลุม่ เป็นการยา้ยเมื่อมีการแตง่งานขา้มกลุม่หรือการ
ยา้ยเพื่อเดินทางไปเยี่ยมญาติ ซึ่งการเดินทางไปเยี่ยมญาติในแต่ละครัง้อาจใชเ้วลานานหลาย
เดือนหรือเป็นปีเสมือนการยา้ยเพื่อใชชี้วิตรว่มกนักบัอีกกลุ่มและจะสรา้งบา้นใหม่ชั่วคราวทุกครัง้ 
การยา้ยลกัษณะนีจ้ะพบไดจ้ากกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และวิถีชีวิตตัง้ถิ่น
ฐานถาวร 

2) การยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานทั้งกลุ่ม การเคลื่อนยา้ยในลักษณะนีเ้ป็นการยา้ยตาม
ประเพณีการพบญาติ เพื่อเยี่ยมเยียนพบปะ พดูคยุ โดยกลุ่มหนึ่งเม่ือถึงช่วงเวลาฤดกูาลผลไมป่้า
ออกผลจะเดินทางไปหาอีกกลุม่ พวกเขาจะใชเ้วลาอยู่รว่มกนัระหว่างกลุม่หลายสปัดาหห์รือหลาย
เดือน หรือ การย้ายเพื่อเป็นการอยู่ให้ห่างจากอีกกลุ่มเพื่อให้การหาอาหารเพียงพอต่อการ
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ด ารงชีวิต การยา้ยลกัษณะนีจ้ะพบไดจ้ากกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม และวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน
ขึน้อยู่แต่ละปัจจยัของแต่ละกลุม่ หรือการยา้ย เม่ือมีผูเ้สียชีวิตภายในกลุม่ ในของกรณีกลุม่วิถีชีวิต
เรร่อ่นดัง้เดิม และการเคลื่อนยา้ยเพื่อความสะดวกต่อเด็ก ๆ ที่ตอ้งไปเรียนหนงัสือ ความตอ้งการ
ในการหารายได ้รบัจา้งทั่วไปในกรณีของวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน 

3) การยา้ยที่ตั้งถิ่นฐานแบ่งกลุ่ม เป็นการยา้ยในกรณีที่จ  านวนสมาชิกภายใน
กลุ่มเพิ่มมากจนท าใหก้ารหาอาหารไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของสมาชิกภายในกลุ่ม จึงมีการ
แบ่งกลุ่มอย่างนอ้ย 2-3 ครอบครวัออกไปเพื่อหาอาหารในแหล่งอื่นที่อดุมสมบรูณเ์พื่อใหเ้พียงพอ
ต่อความตอ้งการของสมาชิก ซึง่จะพบไดจ้ากกลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม 

ลักษณะความสัมพนัธเ์ชิงความหมายทีมี่ต่อบ้าน: ความหมายบา้น ของชาวมนันิ
ทัง้ 3 กลุ่ม และการใหค้วามส าคญัของบา้นไปในทิศทางดว้ยกัน แมล้กัษณะการตัง้ถิ่นฐาน และ
ลักษณะทางกายภาพบ้านที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งความสัมพันธ์ ทัศนคติ เหตุผล ปัจจัยการ
ด ารงชีวิต และลกัษณะวฒันธรรมที่มีการรวมกนัเป็นกลุ่มเครือญาติ ความหมายบา้นของพวกเขา
ต่างใหค้  านิยามเช่ือมโยงถึง ครอบครวั และสถานที่ บา้นจะมีความหมายไดก้็ต่อเม่ือมีสมาชิก
ภายในกลุ่ม หรือครอบครวัอาศยัอยู่ดว้ย สถานที่ในอาณาบริเวณเทือกเขาบรรทดัยงัถูกนิยามว่า
เป็นบา้นดว้ยเช่นกนั เนื่องจากเป็นสถานที่ที่พวกเขาเติมโตมา และเป็นแหลง่หาอาหารเพื่อด ารงชีพ 
การยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานไปมาซ า้ที่เดิมภายในอาณาบรเิวณเทือกเขาแห่งนีก้็นิยามสถานที่นัน้ ๆ ว่าเป็น
บา้นดว้ยเช่นกัน ทัง้นีห้ากแยกระหว่างครอบครวั และสถานที่ออกจากกัน ก็ไม่อาจนิยามไดว้่าที่
แห่งนัน้เป็นบา้นอย่างแทจ้ริง ดงันัน้การใหค้วามส าคญัที่กล่าวมานีล้ว้นมีผลต่อความหมายบา้น 
ซึ่งมีลกัษณะของความผูกพนัต่อสถานที่ที่พวกเขาเติมโตมา ความผูกพนัธต์่อครอบครวั และการ
ด ารงชีวิตเพื่อความอยู่รอดของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม ซึ่งไม่ไดใ้หค้วามหมายบา้นในลกัษณะ
เชิงกายภาพบา้นเป็นส่วนส าคญั เพียงแต่มีการปรบัตวัลกัษณะทางกายภาพของบา้นที่เหมาะสม
กบัการด ารงชีวิตของแต่ละกลุม่ 

การปรับตัวทางวัฒนธรรมเชิงกายภาพบ้านทีแ่ตกต่างกันของชาวมันนิ 
1. กลุ่มวิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ ชาวมนันิที่มีลกัษณะวิถีชีวิตแบบดัง้เดิมที่ใชฮ้ายะ

เป็นที่พกัอาศยัมีลกัษณะส าคญัในเรื่องของความเรียบง่ายไม่ยึดติดกบัสิ่งของ และที่อยู่อาศยัใช้
เพียงไมด้ิบที่เป็นวัสดุจากธรรมชาติที่อยู่รอบตัวเนน้ความเรียบง่าย อาศัยภูมิปัญญา และการ
ปรบัปรุงภมูิทศันโ์ดยรอบเพียงเลก็นอ้ย ใชก้องไฟเป็นพระเอกส าคญัซึง่เชื่อมโยงอยู่กบักิจกรรมทาง
วฒันธรรม และกิจวตัรประจ าวนั การจดัวางสิ่งของต่าง ๆ ขนานไปกบัที่นอนควบคู่กบักองไฟที่ไม่
เคยปล่อยใหม้อดดบั สิ่งที่ของหวงแหนก็มักจะแขวนไวบ้นที่สงูใตห้ลงัคา โดยเฉพาะอย่างยิ่งมา
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หนึนที่เป็นสิ่งที่ส  าคญัแต่เป็นอนัตรายใหพ้น้จากมือเด็ก นอกจากมาหนึนแลว้เสือ้ผา้ที่มกัจะไดไ้ม่
สวมใส่หรือจะสวมใส่เฉพาะตอนจ าเป็นหรือส่วมใส่เฉพาะตอนเดินทางไปในชุมชนก็จะแขวนไว้
เช่นเดียวกนั กิจกรรมส่วนใหญ่ทัง้ชายหญิงก็มกัจะเป็นกิจกรรมที่ตอ้งนั่งอยู่กบักองไฟทัง้ตอนตื่น
จนกระทั่งนอนหลบั ต าแหน่งการหลบันอนระหวา่งชายหญิงท่ีมีนยัส าคญัต่อการเชื่อมโยงบา้นที่อยู่
ติดกันและเช่ือมโยงไปถึงระดับความสัมพันธ์ทางเครือญาติ และนอกจากนีก้ารสรา้งฮายะของ
วยัรุ่นชายหญิงยงับ่งบอกถึงความพรอ้มของการเป็นผูใ้หญ่ การดูแลตวัเอง หรือแมก้ระทั่งความ
พรอ้มในการมีครอบครวั การก าหนดพืน้ที่ใชส้อยลว้นเช่ือมโยงกบักิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั
ที่ตอ้งด ารงชีวิตในป่า ซึ่งปราศจากสิ่งอ านวยความสะดวก มีเพียงสมัภาระที่จ  าเป็น และสิ่งที่หวง
แหนเนื่องมาจากเพราะจ าเป็นตอ้งเดินทางยา้ยที่ตัง้ถิ่นฐานตามแหลง่อาหารอยู่เสมอ 

2. กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชน ชาวมนันิกลุ่มที่มีการปรบัตวัต่อการด ารงชีวิต
จากป่าสู่รอยต่อชุมชนแต่ยังคงคาบเก่ียวอยู่ในพืน้ที่สงวน การเลือกที่ตั้งเช่นนีเ้พียงเพื่อการมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อโลกภายนอก หวังจะพัฒนาคุณภาพชีวิตสรา้งความมั่นคงทางอาหาร และที่อยู่
อาศยั แต่ประเด็นส าคญัคือความผกูพนัธท์ี่มีต่อธรรมชาติจึงยงัไม่อาจหลีกหนีใหต้นเองกลายเป็น
คนเมือง ดังนั้นลักษณะเชิงกายภาพของบา้นจึงมีการหอบหิว้ลักษณะแบบดั้งเดิมหลากหลาย
ประการ การจดัวางพืน้ที่ใชส้อยเพื่อตอบสนองกิจกรรมทางวฒันธรรม และกิจวตัรในชีวิตประจ าวนั
คลา้ยกบัพวกเขายงัคงด าเนินชีวิตอยู่ในป่า มีการน านอนเตียงนอนแบบดัง้เดิมขนานไปกบักองไฟ
ที่โยงเช่ือมไปกบักิจกรรมปกติเหมือนเม่ือครัง้ที่เคยด าเนินชีวิตในป่า ลกัษณะการน าของที่ส  าคญั
เช่นหนึนที่เป็นอนัตรายแขวนไวบ้นที่สงู และสิ่งของที่หวงแหนก็ยงัคงไวบ้รเิวณเดียวกนักบัในอดีต 
ส่วนสิ่งของอ านวยความสะดวกที่เพิ่มขึน้มามักเป็นสิ่งที่เก่ียวขอ้งกับอาหาร และเครื่องแต่งกาย
ส าหรบัที่ตอ้งพบปะผู้คนภายนอกวัฒนธรรม จึงส่งผลให้ตอ้งมีพืน้ที่เก็บรกัษาสิ่งของเหล่านั้น 
ต าแหน่งของการหลบันอนของชายหญิงไม่มีความจ าเป็นที่จะตอ้งเช่ือมโยงตามระเบียบเชิงกลุม่อกี
ต่อไป เนื่องจากมีหอ้งนอนที่ปิดมิดชิด แต่อย่างไรก็ตามต าแหน่งของอาคารยงัคงเช่ือมโยงถึงระดบั
ความสมัพันธท์างเครือญาติเหมือนครัง้ในอดีต นอกจากนีว้สัดุที่น  ามาสรา้งก็เป็นวสัดุที่มีความ
คงทนแข็งแรงมากขึน้ ดเูป็นการลงหลกัปักฐานอยู่ในนอ้ยแต่กระนัน้หากเกิดเหตทุี่จ  าเป็นตอ้งยา้ย
ถิ่นฐานก็สามารถทิง้ไปที่ตัง้ถิ่นฐานใหม่ไดโ้ดยไม่เสียดาย ความตอ้งการที่มากขึน้สง่ผลถึงลกัษณะ
ทางกายภาพใหมี้การปรบัตวัเปลี่ยนแปลงจากปัจจยัใดก็ตามแต่ลกัษณะเชิงกายภาพยงัคงสงัเกตุ
ไดถ้ึงลกัษณะแบบดัง้เดิมแฝงไวซ้ึ่งมาจากทศันคติทางความเช่ือในการตัง้ถิ่นฐาน ผสมผสานความ
จ าเป็นตอ่การด ารงชีวิตในปัจจบุนั 
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3. กลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวร ชาวมนันิที่มีการปรบัตวัเชิงกายภาพที่ต่อการ
ด ารงชีวิตแบบถาวรของชาวมนันิกลุ่ม แมล้กัษนะเชิงกายภาพจะคลา้ยกบัชาวบา้นคนเมืองทั่วไป
แต่สถานที่ตั้งยังคงเป็นบริเวณเดิมเหมือนครัง้นีอ้ดีตที่ยังคงอยู่ท่ามกลางป่าพืน้ที่สงวนแห่งนี ้  
การลงหลกัปักฐานเช่นนีเ้ป็นไปพรอ้มกับการปรบัตวัจากการล่าสตัวไ์ปสู่เกษตรกรจึงส่งผลต่อถึง
ลกัษณะเชิงกายภาพที่มีต่อบา้นใหเ้ป็นบา้นที่มีความคงทนแข็งแรง การจดัวางพืน้ที่ใชส้อยมีมาก
ขึน้ซึง่มาจากปัจจยัที่เกิดขึน้ของวตัถอุ  านวยความสะดวก แต่การปรบัตวันีน้ัน้สามารถสงัเกตเุห็นถึง
การหอบหิว้ลกัษณะแบบดัง้เดิมหลากหลายประการเช่นกนั หากสงัเกตเห็นต าแหน่งของการจดัวาง
อาคาร และศกึษาถึงระดบัความสมัพนัธข์องบา้นแต่ละหลงัจะพบวา่มีลกัษณะของต าแหน่งอาคาร
แบบเดียวกนักบัลกัษณะแบบดัง้เดิมที่มาจากระดบัความสมัพนัธท์างเครอืญาติ รวมถึงการจดัวาง
พืน้ที่ใชส้อยภายในบา้นโดยเฉพาะอย่างบรเิวณใตถ้นุบา้นนอกจากที่จะอปุกรณก์รท าเกษตรกรรม
แลว้ยังพบว่ามีการน าเตียงนอนแบบดัง้เดิมและคู่ขนานไปกับกองไฟรวมถึงการเช่ือมโยงต่อกิจ
ธรรมทางวัฒนธรรม และกิจวตัรประจ าวนัก็ยังคงเป็นเช่นเดิมเหมือนครัง้ในอดีต แต่การจัดวาง
ต าแหน่งของการนอนชายหญิงไม่มีความจ าเป็นที่จะตอ้งมาจากระเบียบเชิงกลุม่เนื่องในหอ้งนอน
ที่มิดชิดแลว้ นอกจากนีว้สัดทุี่ใชใ้นการก่อสรา้งไม่แต่ต่างไปจากบา้นไมใ้นชนบททั่วไป 

ทัง้นีห้ากเป็นมมุมองบคุคลภายนอก เช่น คนเมือง อาจมองภาพในเชิงลบวา่ลกัษณะ
การตัง้ถิ่นฐานเช่นนีเ้ป็นความยากล าบากไม่สะดวกสบายหรือไรร้ะเบียบ และเป็นการรุกล า้ป่า
สงวน แต่หากพิจารณาในมมุมองของชาวป่าที่อาศยัในธรรมชาติแห่งนีม้าก่อน กลุม่ใดกนัที่มีความ
ตอ้งการที่ไม่เคยเพียงพอไม่อาจเติมเต็มความตอ้งการในตนเอง เป็นเหตุส  าคญัที่ส่งผลต่อความ
ผิดปกติของโลกที่ก าลังเกิดขึน้ พวกเขามีความสุขมากแม้มีเพียงอาหารที่เป็นทรพัยส์ินเพียง
เล็กนอ้ย มากกว่าที่จะมองว่าในชีวิตตอ้งการสิ่งนัน้สิ่งนี ้แต่มีมุมมองแห่งความเป็นจริงของชีวิต
มนุษยท์ี่จะตอ้งการอะไรมากไปกว่าการกินอิ่มนอนหลบั มีความสขุในชีวิตที่เหลืออยู่ มีคณุค่าใน
ตวัเอง และครอบครวั 
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ภาพประกอบ 71 ลกัษณะการจดัวางพืน้ที่ใชส้อยภายในบา้นระหวา่ง ฮายะ, ขน า, ซาวอกุ 
(ภาพโดยผูว้ิจยั) 

การปรับตัวทางวัฒนธรรมเชิงกายภาพ และเชิงความหมายที่มีต่อบ้าน สรุปได้ 
ดังนี ้ 

1) การปรบัตัวทางวฒันธรรมเชิงกายภาพที่มีต่อบา้น  เม่ือพิจารณาในการแบ่ง
ประเภทบา้นตามค าเรยีก พบวา่เป็นการแบง่ตามวตัถปุระสงคก์ารใชง้าน 3 รูปแบบ ดงันี ้

1.1 ฮายะ เป็นค าเรียกบา้นในลกัษณะเพิงพกัที่ใชส้  าหรบัการด ารงชีวิตแบบ
ดั้งเดิมในป่า ซึ่งปัจจุบันมีการปรบัตัวให้เขา้ใกลแ้หล่งชุมชนมากขึน้เนื่องจากการหาอาหารใน
ปัจจุบนัค่อนขา้งยาก เพื่อความสะดวกต่อการเขา้รกัษาพยาบาลจากการเจ็บป่วย และการตัง้ถิ่น
ฐานเพื่อใหเ้กิดการมีปฏิสมัพนัธก์บับคุคลภายนอกมากขึน้เพื่อใหไ้ดร้บัการช่วยเหลือในดา้นต่าง ๆ 
แต่อย่างไรก็ตามพวกเขายังคงเลือกที่จะใช้ชีวิตแบบอิสระท่ามกลางป่าเขามากกว่าในชุมชน  
ซึ่งยังคงเร่ร่อนยา้ยที่ตั้งถิ่นฐานไปเรื่อย ๆ ตามความเหมาะสม และยังคงอาศัยหลักเกณฑ์ทาง
ความเช่ือในการเลือกสถานที่ตัง้รวมถึงการจดัผงับรเิวณตามต าแหน่งที่เกิดจากความสมัพนัธแ์บบ
เครือญาติ นอกจากนีก้ารปรบัตวัเชิงกายภาพในเรื่องของวสัดเุช่น ผา้ใบที่น  ามาผสมผสานในการ
ก่อสรา้งส่วนของหลงัคาเพื่อป้องกนัการรั่วซึมของน า้ฝน ซึ่งน ามาซึ่งผลเสียในเรื่องของควั่นไฟที่ไม่
สามารถลอยออกจากหลงัคาไดซ้ึ่งส่งผลใหมี้ควั่นไฟลอยอยู่ภายใน จึงท าใหเ้กิดอาการแสบจมกู
แสบตา 

1.2 ขน า เป็นการค่อย ๆ ปรบัตัวจากการด ารงชีวิตแบบดั้งเดิมสู่กึ่งสังคม
ชมุชน เป็นลกัษณะกระท่อมโดยใชค้  าเรียกตามภาษาไทยภาคใตท้อ้งถิ่น เนื่องจากไม่มีค าเรียกใน
ภาษาของตน ใช้ส  าหรบัด ารงชีวิตแบบกึ่งสังคมชุมชน เนื่องจากมีความต้องการความมั่นคง
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ทางดา้นอาหาร ความมั่นคงของที่อยู่อาศยั และความตอ้งการพยายามในการพฒันาคณุภาพชีวิต 
การติดตอ่สื่อสารกบับคุคลภายนอก การท าสวน รบัจา้งทั่วไป รวมถึงใหล้กู ๆ ไดเ้รียนหนงัสือ แต่ก็
ยงัคงยา้ยถิ่นฐานไดต้ามความจ าเป็นเม่ือพวกเขาตอ้งการไม่ว่าจะเป็นปัจจยัภายนอกหรือภายใน 
แต่ถึงอย่างไรพวกเขายังคงเลือกที่จะใกลช้ิดกับป่าเช่นกัน จึงอาศัยหลักเกณฑ์ทางความเช่ือ
เดียวกันในการเลือกสถานที่ตั้งรวมถึงการจัดผังบริเวณตามต าแหน่งที่เกิดจากความสัมพันธ์  
แบบเครือญาติ เพียงแต่จ าเป็นตอ้งใกลจ้ะแหลง่ชมุชนมากที่สดุและตอ้งใกลช้ิดกบัป่าดว้ย อิทธิพล
สว่นใหญ่ที่สง่ผลตอ่การปรบัตวัของพวกเขาเกิดจากปัจจยัในดา้นของความตอ้งความมั่นคงในดา้น
ต่าง ๆ จงึเป็นแรงผลกัดนัที่ท  าใหพ้วกเขาดิน้รนของที่จะพฒันาคณุภาพชีวิตใหด้ีขึน้ 

1.3 ซาวอกุ เป็นการปรบัตวัจากบา้นพกัแบบดัง้เดิมค่อย ๆ พฒันาจาก ฮายะ
สู่ขน าจนกลายเป็นซาวอุกในปัจจุบนั ซึ่งเป็นบา้นไมข้นาดใหญ่คลา้ยกับบา้นทั่วไปใชส้  าหรบัอยู่
อาศยัแบบถาวร โดยไม่มีการยา้ยถิ่นฐานไปเรื่อย ๆ เหมือนในอดีต แต่พวกเขายงัคงเลือกที่จะใช้
ชีวิตท่ามกลางป่าเขา เนื่องจากเป็นพืน้ที่ดัง้เดิมที่พวกเขาเคยอาศัยอยู่มาก่อน เพียงแต่เปลี่ยน
ลกัษณะทางกายภาพบา้น จากฮายะ สู่ขน าจนกลายเป็นซาวอุก เพื่อความมั่นคงของที่อยู่อาศยั  
ซึ่งแน่นอนว่าหลกัเกณฑท์างความเช่ือในการเลือกที่ตัง้ และการจัดผังบริเวณเป็นตามความเช่ือ
แบบดัง้เดิมเช่นกนั 

ทัง้นีก้ารนิยามประเภทของบา้นเชิงกายภาพจะประกอบดว้ย ชนิดวสัดใุนการ
ก่อสรา้ง ขนาดความใหญ่โตของบา้น แต่วตัถปุระสงคใ์นการด ารงชีวิตเป็นสิ่งที่ก  าหนดค าเรียกเป็น
ส่วนส าคัญ เนื่องจากบา้นแบบซาวอุกบางหลงัมีลกัษณะคลา้ยขน าแต่พวกเขาก็เรียกว่า ซาวอุก  
ซึง่มาจากวตัถปุระสงคใ์นการอยู่อาศยัแบบถาวร 

2) การปรับตัวทางวัฒนธรรมเชิงความหมายที่ มีต่อบ้าน เม่ือพิจารณาจาก
ลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงความหมายที่มีต่อบา้นพบวา่  

2.1 กลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม, แมมี้ลกัษณะทางกายภาพบา้นเป็นลกัษณะ
เพิงพักชั่วคราว และมีการยา้ยถิ่นฐานไปเรื่อย ๆ ตามปัจจัยของการด ารงชีพแต่ความหมายบา้น 
ถกูทอดถ่ายออกมาเป็นลกัษณะถึงความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลกบัสถานที่และการด ารงชีวิต 

2.2 กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน แมมี้การปรบัตัวดา้นลกัษณะทางกายภาพ
ของบา้นตามความจ าเป็น และความตอ้งการเพื่อความมั่นคงในดา้นต่าง ๆ แต่ความหมายบา้น 
ก็ถกูทอดถ่ายออกมาในลกัษณะถึงความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลกบัสถานที่ 

2.3 กลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร แมล้กัษณะทางกายภาพจะมีการพฒันาจาก
เรร่อ่นดัง้เดิมสู่การลงหลกัปักฐานแต่ความหมายบา้นจะเป็นลกัษณะความสมัพนัธร์ะหว่างบคุคล
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กับสถานที่เช่นกัน และเม่ือพิจารณาถึงความหมายที่ มีต่อบ้านของทั้ง 3 กลุ่มก็พบว่าต่างให้
ความหมายที่มีบา้นต่อสอดคลอ้งกนั 

ดงันัน้แมล้กัษณะเชิงกายภาพจะมีการปรบัตวัใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ในดา้นต่าง ๆ แต่ความหมายที่มีต่อบา้นยงัคงมีความผกูพนัต่อสถานที่ และตวับคุคลภายในกลุ่ม
หรอืครอบครวัไม่แต่ตา่งกนั 

ลักษณะความสัมพันธ์เชิงกายภาพที่มีต่อวัตถุทางวัฒนธรรม : ลักษณะวัตถุทาง
วัฒนธรรมของชาวมันนิทั้ง 3 กลุ่ม เช่น วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุแต่มีความสัมพันธ์ทางกายภาพ 
จึงเป็นสัมภาระทางวัฒนธรรมที่พบว่าชาวมันนิน าติดตัวมาดว้ยเสมอ ดังนั้นผูว้ิจัยจึงแบ่งการ
สรุปผลออกเป็นวตัถทุางวฒันธรรมที่เป็นวตัถ ุและวฒันธรรมที่ไม่ใช่วตัถ ุดงันี ้

1) วฒันธรรมที่เป็นวตัถุ ชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่ม มีกิจกรรมในการด ารงชีวิตที่ผูกพนั
กับป่า การล่าสตัว ์ขุดหวัมัน การเก็บสมุนไพร เครื่องเรือน เครื่องใช ้เครื่องประดบั ทุกสิ่งลว้นใช้
วตัถดุิบจากป่าทัง้สิน้แมใ้นปัจจบุนัโลกภายนอกจะพฒันาไปมากแต่ชาวมนันิยงัคงผลิตซ า้ถึงวตัถุ
ทางวัฒนธรรม เช่น อุปกรณ์ล่าสตัวแ์บบดัง้เดิมอยู่เสมอ ไม่พบว่าใชอุ้ปกรณ์ชนิดอื่น  ๆ เช่น ปืน 
เครื่องดกัสตัว ์หรือเบ็ดตกปลา เนื่องจากไม่ใช่วิธีแบบดัง้เดิมจึงไม่นิยมใช ้และไม่ตอ้งการพึ่งพา
สงัคมภายนอกในการหาซือ้อุปกรณ์ต่าง ๆ ส่งผลต่อการด ารงอยู่ของวัตถุทางวฒันธรรมเหล่านี ้
ชีใ้ห้เห็นรูปแบบการด ารงชีวิตที่ยังด าเนินอยู่ในโลกปัจจุบัน เป็นสิ่งที่ส  าคัญส าหรับพวกเขา
โดยเฉพาะผูช้ายที่ตอ้งท าหนา้ที่เพื่อความเป็นอยู่ของสมาชิกภายในกลุม่กบัสถานที่ที่ท่ามกลางป่า 
แมก้ลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรในกลุม่วยัรุน่จะหนัหนา้เขา้สูส่งัคมเกษตรกรรม แต่การด ารงอยู่ของ
วตัถทุางวฒันธรรมนีย้งัคงพบเห็นในกลุ่มผูอ้าวโุส และพบว่ากลุม่วยัรุน่ที่ยงัคงเก็บรกัษาเครื่องมือ
ล่าสตัวข์องตนเองเป็นอย่างดีแมไ้ม่ไดอ้อกไปล่าสตัว ์จะเห็นไดว้่าวตัถุทางวฒันธรรม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเครื่องมือล่าสตัวย์ังคงมีความส าคัญส าหรบัการด ารงชีวิตดว้ยแบบแผนทางประเพณีที่
ผู้ชายต้องมีไว้เพื่อแสดงสถานะ หรือการเก็บรักษาไว้ในความทรงจ า เช่นเดียวกันกับเครื่อง
ประกอบพิธีกรรม หรือการประดิษฐ์เครื่องดนตรีในกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชนที่มีการเผยแพร่  
ภมูิปัญญา และกลายเป็นอตัลกัษณท์างวฒันธรรม 

2) วฒันธรรมที่ไม่ใช่วตัถุ ประเพณี ความเช่ือ และระเบียบเชิงกลุม่ ยงัคงสะทอ้น
อยู่ในทุกมิติของชีวิตชาวมนันิทัง้ 3 กลุ่ม แมค้วามเช่ือเรื่องความตายไดเ้ปลี่ยนแปลงไปใหเ้ขา้กับ
การตัง้ถิ่นฐานแบบถาวรจึงปรบัตวัจากการปลอ่ยใหศ้พเน่าสลายไปตามธรรมชาติมาเป็นการน าไป
ฝัง ในบริเวณใตห้ินปากถ า้ ส่วนความเช่ือเรื่องของการไล่ฝนจะพบไดจ้ากกลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคม
ชมุชนเท่านัน้ นอกจากนีก้ารแต่งงานแมก้ลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรมีการแต่งงานขา้มวฒันธรรม
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ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มอื่น ๆ แต่การแต่งงานของชาวมันนินั้นไม่มีกฎเกณฑ์ หรือข้อห้ามในการ
แต่งงานขา้มวฒันธรรม ซึ่งพวกเขาสามารถแต่งงานไดต้ามอิสระประเด็นนีเ้ป็นอิทธิพลสว่นหนึ่งถึง
ลกัษณะการด ารงชีวิต และการตัง้ถิ่นฐาน รวมถึงภาษาที่มีการปรบัตวัของกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐาน
ถาวร เนื่องจากกลุ่มอื่นยงัไม่เคยมีสมาชิกคนใดแต่งงานขา้มวฒันธรรมมาก่อนลกัษณะการตัง้ถิ่น
ฐานจึงยังไม่มีการเปลี่ยนแปลงมากนัก การสรา้งปฏิสมัพันธข์องพวกเขาระหว่างสมาชิกภายใน
กลุ่มที่ไดส้อดแทรก วฒันธรรมการแบ่งปันอาหาร และการช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัอยู่เสมอ การให้
ความเคารพต่อผูน้  ากลุ่ม หรือผูอ้าวุโส และการตดัสินใจที่เก่ียวขอ้งกับการด ารงชีวิตของกลุ่มจะ
เป็นการตัดสินใจเชิงกลุ่มมากกว่าการตดัสินใจจากเพียงคนเดียว ส่งผลใหพ้วกเขามีระเบียบเชิง
กลุ่ม โดยไม่ตอ้งมีกฎเกณฑ ์หรือขอ้หา้มตายตวั ซึ่งมาจากการหล่อหลอมระหว่างสมาชิกภายใน
กลุ่ม ตัง้แต่เกิดส่งผลต่อการรบัรูด้ว้ยตนเองว่าควรปฏิบตัิต่อสมาชิกภายในกลุ่มอย่างไร สิ่งเหล่านี ้
ลว้นเกิดจากการสรา้งความสมัพนัธใ์หพ้วกเขาสามารถด ารงชีวิตอยู่ในป่าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งทั้ง 3 กลุ่มยังคงยึดถือและปฏิบัติแม้ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน และรูปแบบการด ารงชีวิตจะ
แตกตา่งกนั 

ทัง้นีก้ารด ารงอยู่ของวตัถทุางวฒันธรรม ทัง้ที่เป็นวตัถ ุและทางวฒันธรรมที่ไม่ใช้
วตัถ ุสามารถสะทอ้นถึงลกัษณะการด ารงชีวิต ทศันคติ ความเช่ือ โครงสรา้งทางสงัคม ระเบียบเชิง
กลุ่ม แต่การด ารงอยู่ของวัตถุทางวัฒนธรรมนั้นก็ขึน้อยู่กับลักษณะของรูปแบบการด ารงชีวิต 
เงื่อนไข ความตอ้งการ ขอ้จ ากดั และปัจจยัที่แตกต่างกนั หากวตัถทุางวฒันธรรมกลุม่ใดกลุม่หนึ่ง
สญูหายไปนัน้หมายความว่าความส าคญันัน้ไดล้ดนอ้ยลงอาจเป็นเพราะไม่มีความจ าเป็นที่ตอ้งใช้
เพื่อการด ารงชีพ หรอืการตอบสนองความตอ้งการทางดา้นกายภาพ หรือการปรบัตวัสูล่กัษณะทาง
สงัคมแบบอื่น แต่หากวตัถุทางวฒันธรรมยงัคงด ารงอยู่ สาเหตนุัน้อาจเป็นการปรบัตวัจากความ
จ าเป็นที่ตอ้งใชง้านเพื่อการด ารงชีพสู่การเก็บรกัษาไวใ้นลกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง หรือแมแ้ต่การ
เก็บไวใ้นความทรงจ าเพื่อเป็นการตอบสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจ หรอืกายภาพ 
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ภาพประกอบ 72 ความสมัพนัธเ์ชงิความหมาย และความสมัพนัธเ์ชงิกายภาพที่มีต่อบา้น 
(ภาพโดยผูว้ิจยั) 

ลักษณะความสัมพันธเ์ชิงความหมายทีมี่ต่อวัตถุทางวัฒนธรรม: ความหมายที่
มีต่อวัตถุทางวัฒนธรรมของทั้ง 3 กลุ่ม ระหว่างเพศชายและเพศหญิง ทั้งกลุ่มอาวุโส และกลุ่ม
วยัรุ่นของกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน และกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร  
มีจุดร่วมกันในการเลือก คือ วัตถุทางวัฒนธรรม ครอบครวั และอาหาร การมีอยู่ของวัตถุทาง
วัฒนธรรมนั้นส าคัญต่อครอบครวั และสมาชิกภายในกลุ่ม ส่งผลให้การด ารงอยู่ของวัตถุทาง
วฒันธรรมเหลา่นีเ้ป็นสว่นที่ส  าคญัในทกุมิติของชีวิต เนื่องจากความสมัพนัธท์ี่เป็นระเบียบเชิงกลุม่
ซึ่งเป็นธรรมเนียมปฏิบตัิสืบต่อกันของกลุ่ม การใหค้วามส าคญัต่อวตัถุทางวฒันธรรมในกลุ่มวิถี
ชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรเป็นการตอบสนองดา้นจิตใจมากกว่าดา้นกายภาพแต่การมีจุดรว่มของทัง้ 3 
กลุ่มระหว่างการเลือก ครอบครวั เช่ือมโยงกบัวตัถทุางวฒันธรรมจดุนีแ้สดงถึงการใหค้วามส าคญั
ของวตัถุทางวฒันธรรมที่เป็นปัจจยัหลกัดา้นความสมัพนัธเ์ชิงความหมาย และความสมัพนัธเ์ชิง
กายภาพ ซึ่งกิจกรรมทางวฒันธรรมที่ยงัคงด าเนินอยู่มีความส าคญัต่อการมีอยู่วตัถทุางวฒันธรรม 
ดงันัน้เม่ือชาวมันนิทัง้ 3 กลุ่มที่ยังคงด าเนินกิจกรรมทางวฒันธรรมจึงส่งผลต่อการด ารงอยู่ของ
วตัถทุางวฒันธรรม มาจากการใหค้ณุค่าต่อวตัถทุางวฒันธรรมอย่างสงู โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้
คณุค่าต่อเครื่องมือล่าสตัวเ์ทียมเท่ากบัชีวิตของสมาชิกภายในกลุ่ม ครอบครวั ลกูและตวัเอง หาก
ปราศจากเครื่องมือล่าสตัว ์อุปกรณต์่าง ๆ และองคค์วามรูเ้ก่ียวกับสมุนไพร และยาพิษ สมาชิก
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ภายในกลุ่มก็อาจด ารงชีวิตอยู่ไดย้าก ทุกสิ่งลว้นเก่ียวพันต่อการด ารงชีวิตในธรรมชาติทั้งสิน้  
การด ารงชีวิตในลกัษณะวิถีชีวิตแบบเร่ร่อนดัง้เดิมใหอ้ยู่รอดไดน้ัน้ มีความจ าเป็นตอ้งพึ่งพาวตัถุ
ทางวฒันธรรมที่ประดิษฐ์สรา้งจากภูมิปัญญา และวสัดจุากธรรมชาติ พวกเขาใหค้วามส าคญัต่อ
เครื่องมือลา่สตัวเ์หมือนเป็นสว่นหนึง่ของรา่งกายซึง่ผูช้ายทกุคนที่ตอ้งมีติดตวัเสมอ รวมถึงอปุกรณ์
เครื่องสาน สมุนไพรรกัษาโรค ซึ่งเช่ือมโยงกับความส าคัญต่อครอบครวั สมาชิกภายในกลุ่ม  
ก่อก าเนิดเป็นระเบียบเชิงกลุ่มใหมี้การดูแลช่วยเหลือแบ่งปันอาหารที่เป็นส่วนส าคญั ทุกซึ่งลว้น
ส าคญัทางจิตใจ และการด ารงชีวิต  

นอกจากนีก้ารมีอยู่ของวัตถุทางวัฒนธรรมนอกเหนือจากการตอ้งพึ่งพาวัตถุทาง
วัฒนธรรมเพื่อการด ารงชีพแลว้ ทั้งวัตถุทางวัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ และที่ไม่ใชว้ัตถุนีห้ลอมรวม
กลายเป็นคติความเช่ือ ระเบียบเชิงกลุ่ม เพื่อเป็นแนวทาง และหลักเกณฑ์ในการใช้ชีวิตจน
กลายเป็นสญัลกัษณข์องพวกเขา 

การปรับตัวทางวัฒนธรรมเชิงกายภาพ และเชิงความหมายที่มีต่อวัตถุทาง
วัฒนธรรม สรุปได้ดังนี ้

1) การปรบัตัวทางวัฒนธรรมเชิงกายภาพที่มีต่อวัตถุทางวัฒนธรรม  สรุปแบ่ง
ออกเป็นกลุม่วิถีชีวิต 3 กลุม่ดงันี ้

1.1 กลุ่มวิถีชีวิตเรร่่อนดัง้เดิม ยงัคงการด ารงชีพท่ามกลางป่า นัน้กิจกรรมที่
ต้องด าเนินเพื่อเอาชีวิตรอดท่ามกลางป่าเขาจึงจ าเป็นต้องมองหาทรพัยากรที่อยู่รอบ  ๆ เพื่อ
ประดิษฐ์สรา้งอุปกรณ์เครื่องมือต่าง ๆ เช่น บอเลา มาหนึน กระจ้อง ป๋าโด่ง ถูกสรา้งด้วยภูมิ
ปัญญาที่ถกูสะสมประสบการณจ์ากรุน่สู่รุน่เพื่อใหด้  ารงชีวิตอยู่ไดท้่ามกลางป่าเขา ดงันัน้วตัถทุาง
วัฒนธรรมที่ถูกใช้ในการด ารงชีพที่ยังคงเป็นลักษณะแบบดั้งเดิม ซึ่งไม่จ าเป็นตอ้งพึ่งพาวัสดุ
อุตสาหกรรมที่ตอ้งใชเ้งินในการแลกเปลี่ยนซือ้ขาย อีกทั้งวัตถุทางวัฒนธรรมจะคงใชง้านไดด้ี
ท่ามกลางสภาพแวดลอ้มป่าเขาดงักล่าว และสามารถประดิษฐ์สรา้งไดเ้ม่ือตอ้งการ แต่อย่างไรก็
ตามความตอ้งการและความจ าเป็นเช่น เสือ้ผา้ จาน ชาม หมอ้ ไฟฉาย ก็ยงัคงเป็นสิ่งที่จ  าเป็นกบั
พวกเขาดว้ยเช่นกนัโดยเฉพาะอย่างยิ่ง อาหาร ยารกัษาโรค การหาอาหารในปัจจบุนัคอ่นขา้งหาได้
ยาก และยารกัษาโรค แม้พวกเขายังคงใช้พืชพันธ์สุมนไพรแต่ก็มีอีกหลายโรคที่รกัษาดว้ยยา
สมนุไพรไม่หาย ดงันัน้การปรบัตวัทางวฒันธรรมเชิงกายภาพดา้นวตัถวุฒันธรรมของพวกเขาค่อย
ขา้งจะปรบัตวัอย่างชา้ ๆ เนื่องจากการด ารงชีวิตยงัคงเป็นแบบดัง้เดิม 

1.2 กลุม่วิถีชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน การด ารงชีวิตระหว่างป่ากบัชมุชนที่มกัมีการ
ติดตอ่สารกบับคุคลภายนอกตลอดเวลาจงึสง่ผลตอ่การรบัเอาสิ่งของมากมาย เช่น เสือ้ผา้ ขา้วสาร 
อาหารแหง้ ยารกัษาโรค แต่ในขณะเดียวกนัการด ารงชีพดว้ยการหาของป่าก็เป็นสิ่งส  าคญัส าหรบั
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พวกเขาทัง้การหาสมุนไพรมาขายใหก้ับชาวบา้น และการล่าสตัวเ์พื่อใหไ้ดร้บัประทานเนือ้สตัว์ 
โดยใช ้บอเลา มาหนึน ยงัคงเป็นสิ่งส  าคญัมากในปัจจุบนัต่อการด ารงชีวิตในแบบกึ่งป่ากึ่งชมุชน 
ดงันัน้การปรบัตวัทางวฒันธรรมเชิงกายภาพดา้นวตัถุวฒันธรรมยงัเป็นส่วนส าคญัที่การด ารงอยู่
ของพวกเขา การรบัเอาวตัถอุื่น ๆ เพื่อความสะดวกสบายในพฒันาคณุภาพความเป็นอยู่ไปพรอ้มกนั 

1.3 กลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร การด ารงชีวิตดว้ยการตัง้ถิ่นฐานถาวรเป็น
การพฒันาคณุภาพชีวิตที่ท  าใหเ้กิดความมั่นคงของที่อยู่อาศยั แต่การลงหลกัปักฐานถาวรนี ้แมจ้ะ
อยู่ท่ามกลางป่าเขาที่เป็นแหล่งอยู่อาศยัเดิมในอดีต แต่การหาของป่าล่าสตัวใ์นปัจจบุนัค่อนขา้ง
หาไดย้าก และจ าเป็นตอ้งเดินทางออกไปไกลมากขึน้เรื่อย ๆ การลงหลกัฐานแบบถาวรจงึสง่ผลต่อ
การปรบัตวัที่จ  าเป็นตอ้งหารายได ้เช่นท าสวน รบัจา้งทั่วไป เพื่อน าเงินมาซือ้อาหารในการทดแทน
การหาของป่าลา่สตัวจ์ึงสง่ผลใหค้วามจ าเป็นของวตัถทุางวฒันธรรมแบบดัง้เดิมลดนอ้ยลงในกลุม่
วยัรุน่ เวน้แต่กลุ่มผูอ้าวโุสที่ยงัคงด าเนินวิถีหาของป่าล่าสตัวอ์ยู่บาง แมไ้ม่มีความจ าเป็นมากนัก 
เนื่องจากกลุ่มวัยรุ่นสามารถท างานหารายได ้และจะแบ่งเป็นสิ่งของ และอาหารอยู่เสมอ การ
ด าเนินวิถีหาของป่าล่าสตัวข์องกลุ่มผูอ้าวโุสเป็นเพียงความเคยชินกบัอาหารป่าจึงส่งผลใหก้ลุม่ผู้
อาวโุสยงัคงผลิตวตัถทุางดา้นวฒันธรรมไวใ้ชเ้สมอ ดงันัน้การปรบัตวัดา้นวตัถวุฒันธรรมของกลุ่ม
นีค้่อนขา้งปรบัตวัไปมากหลงเหลือไวแ้ต่เพียงกลุม่ผูอ้าวโุสเท่านัน้ 

2) การปรบัตัวทางวัฒนธรรมเชิงความหมายที่มีต่อวัตถุทางวัฒนธรรม  แบ่ง
ออกเป็นกลุม่วิถีชีวิต 3 กลุม่ดงันี ้

2.1 กลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม ดว้ยวิถีชีวิตที่พวกเขาก าลงัด าเนินอยู่การพึ่งพา
เครื่องมือที่สามารถผลิตขึน้เองไดน้ัน้เป็นสิ่งที่ส  าคญัต่อการด ารงชีพ นอกจากนีว้ตัถทุางวฒันธรรม
ที่ถกูผลิตสรา้งโดยเฉพาะอย่างยิ่ง บอเลา ซึ่งเป็นหนึ่งในองคป์ระกอบส าคญัทางวฒันธรรมส าหรบั
ความเป็นชายที่จ  าเป็นตอ้งติดตวัเสมอเม่ือออกไปหาอาหาร และเป็นเครื่องแสดงสถานะของความ
เป็นผูใ้หญ่ตามวิถี และประเพณีที่ผูต้อ้งมีติดตวัไวเ้สมอในปัจจบุนั ดงันัน้หากวิถีชีวิตที่ก  าลงัด าเนิน
อยู่เป็นลกัษณะวิถีดัง้เดิมความหมาย และคุณของค่าวตัถุทางวฒันธรรมของกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อน
ดัง้เดิมยงัคงไม่เปลี่ยนแปลง 

2.2 กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสงัคมชุมชน การด ารงชีวิตแบบกึ่งสงัคมชุมชน วตัถุทาง
วฒันธรรมโดยเฉพาะอย่างยิ่ง บอเลา และมาหนึน ยงัคงเป็นเครื่องแสดงสถานะของความผูใ้หญ่ 
รวมถึงกระจอ้ง ที่เป็นภาชนะที่ส  าคญัส าหรบัการเก็บสมนุไพร และหวัมนัก็ยงัคงถกูใช ้และผลิตซ า้
อยู่เสมอ เช่นเดียวกับป๋าโด่งแมล้ักษณะทางกายภาพของบา้นจะเป็นขน าแลว้ก็ตาม แต่ป๋าโด่ง
ยังคงถูกใช้นอนระหว่างวัน อีกทั้งพวกเขายังมีความต้องการที่จะเผยแพร่องค์ความรูด้้าน
วัฒนธรรมการหาของป่าล่าสัตว ์การเก็บสมุนไพรตามแบบวิถีชาวป่าใหก้ับคนที่ไปเยี่ยมเยียน  
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ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงการใหค้วามส าคญัต่อวฒันธรรมของตนเอง ไปพรอ้มกนักบัการใหค้วามส าคญัต่อ
การพฒันาคณุภาพชีวิต และการศึกษา ซึ่งเป็นลกัษณะการปรบัตวัเพื่อรกัษาวตัถุทางวฒันธรรม
เพื่อใชด้  ารงชีวิตไปพรอ้มกนักบัการเผยแพรอ่งคค์วามรูแ้ละภมูิปัญญา 

2.3 กลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร แมก้ารลกัษณะทางกายภาพของบา้นเรือน 
และการด ารงชีวิตจะเปลี่ยนแปลงไป แต่กลุ่มผูอ้าวโุสยงัคงหวนล าลึกถึงวิถีการหาของป่าล่าสตัว ์
อุปกรณ์เครื่องไมเ้ครื่องมือต่าง ๆ ยังคงเป็นสิ่งที่ส  าคญัทางจิตใจ ร่วมถึงกลุ่มวยัรุ่นถึงแม ้บอเลา 
และมาหนึนไม่ไดมี้ความส าคญัต่อพวกเขาในเชิงกายภาพ และไม่ไดเ้ป็นเครื่องแสดงสถานะของ
ความเป็นผูใ้หญ่ในปัจจบุนั แต่ยงัคงถกูเก็บรกัษาไวใ้นความทรงจ า นอกจากนีภ้าษาที่ใชก้็ปรบัตวั
ไปมากโดยเฉพาะในกลุม่เด็ก เนื่องจากติดต่อสื่อสารกนัดว้ยภาษาไทยภาคใต ้และภาษาไทยกลาง
สง่ผลใหล้ืมเลือนภาษาของตน 

ดงันัน้การใหค้วามหมายที่มีต่อวตัถุทางวฒันธรรมแบบดัง้เดิมของชาวมนันิ
ยงัคงใหค้วามหมาย และความส าคญัสอดคลอ้งกนัในทางวฒันธรรมแบบดัง้เดิมแต่มีการปรบัตวั
ดา้นความหมายที่แตกตา่งกนัออกไปซึง่เป็นผลมาจากการปรบัตวัดา้นกายภาพ วิถีชีวิต ที่อยู่อาศยั
ซึ่งแตกต่างกนัในแต่ละกลุ่ม ซึ่งรวมถึงการปรบัตวัดา้นวฒันธรรมที่ไม่ใชว้ตัถุ เช่น ภาษา ระเบียบ
เชิงกลุม่ และการแต่งงาน 

 

 

ภาพประกอบ 73 ความสมัพนัธเ์ชงิความหมาย และความสมัพนัธเ์ชงิกายภาพที่มีต่อวตัถทุาง
วฒันธรรม (ภาพโดยผูว้ิจยั) 
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สรุปวัตถุประสงคท์ี ่2 ศึกษาวิเคราะหเ์ชื่อมโยงการปรับตัวทางวัฒนธรรมที่มีต่อบ้าน และ
วัตถุทางวัฒนธรรม ในมิติความสัมพันธ์เชิงความหมาย และลักษณะความสัมพันธ์เชิง
กายภาพ ทัง้ 3 วิถชีีวิตเร่ร่อนดัง้เดมิ วิถชีีวิตกึ่งสังคมชุมชน และวิถชีีวิตตัง้ถิน่ฐานถาวร 

การเชื่อมโยงความสัมพันธเ์ชิงกายภาพ ความสัมพันธเ์ชิงความหมายและการ
ปรับตัวทางวัฒนธรรมทีมี่ต่อบ้าน: กลุม่วิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม, กลุม่วิถีชีวิตสงัคมชมุชน และกลุม่
วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร ทัง้ 3 กลุม่ไดใ้หค้วามส าคญั และความหมายบา้นในทิศทางเดียวกนั ดงันี ้

- ครอบครวั หรือสมาชิกภายในกลุ่ม การอยู่ร่วมกันแบบกลุ่มเครือญาติของแต่ละ
กลุม่ในปัจจบุนันัน้ยงัคงมีวิถีชีวิตภายใตร้ะเบียบเชิงกลุม่ซึง่เป็นวิถีปฏิบตัิในการอยู่รว่มกนั ดว้ยการ
อยู่อาศยัแบบกลุม่เครือญาติทัง้จากสายเดือด และการแตง่งาน โดยลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานแบบวิถี
ชีวิตกึ่งสงัคมชมุชน และกลุม่วิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรนัน้จะไม่มีการยา้ยถิ่นฐานแบ่งกลุม่เพื่อหาของ
ป่าล่าสตัวใ์นการด ารงชีวิต ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงปรากฏการณ์ที่ส่งผลต่อการด ารงชีวิตแบบสังคม
เกษตรกรรม เช่น การเพาะปลกู การรบัจา้งทั่วไป การศึกษา ความตอ้งการในการพฒันาคณุภาพ
ชีวิต และผูกพันธ์ที่ มีต่อสถานที่ในอาณาเขตเทือกเขาบรรทัด เป็นการครอบครองทางจิตใจ
มากกว่าการครอบครองทางกายภาพ โดยแต่ละกลุ่มไดมี้อาณาเขตในการด ารงชีวิตหาของป่าล่า
สตัวข์องแต่ละกลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มก็สามารถเขา้มาหาของป่าล่าสตัวใ์นอาณาเขตของกลุ่มอื่น  ๆ 
รวมถึงบุคคลภายนอกวฒันธรรมท าใหอ้าณาเขตบนเทือกเขาบรรทดัไม่มีกลุ่มใดเป็นเจา้ของเชิง
กายภาพ  

- สถานที่  แม้กลุ่มวิถีชีวิตตั้งถิ่นฐานถาวรมีแนวโน้มในการด ารงชีพแบบสังคม
เกษตรกรรมซึ่งมีการใชพ้ืน้ที่บนเทือกเขาบรรทดัเพื่อท าการเพาะปลกู และมีความตอ้งการขยาย
พืน้ที่ท  ากินเพื่อใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการของการขยายตวัของสมาชิกภายในกลุ่ม และแมท้ัง้ 3 
กลุม่ไดร้บัขอ้เสนอมอบที่ดินใหอ้ยู่บรเิวณภายในชมุชนดา้นลา่งแต่ก็ไม่มีผลต่อการตดัสินใจยา้ยไป
ในแหลง่ชมุชน ซึง่ชีถ้ึงความผกูพนัอย่างแน่นแฟ้นตอ่เทือกเขาแห่งนี ้ 

- การด ารงชีวิต ความมั่นคงทางดา้นอาหาร และดา้นที่อยู่อาศยัส่งผลต่อการเลือก
ด ารงชีวิตของกลุ่มการตั้งถิ่นฐานถาวรปรบัเปลี่ยนจากวัฒนธรรมหาของป่าล่าสัตวส์ู่วิถีสังคม
เกษตรกรรมของกลุ่มวยัรุน่ ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มผูอ้าวโุสที่ยงัคงมีวิถีในการด ารงชีวิตคาบเก่ียวกบั
วฒันธรรมหาของป่าลา่สตัว ์เพื่อเติมเต็มความตอ้งการทางจิตใจ และความเคยชินต่อกิจกรรมทาง
วฒันธรรม และความตอ้งการขยายพืน้ที่ท  ากินเพื่อการเพาะปลกูของกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวร
นัน้พวกเขามีความตอ้งการขยายพืน้ที่บรเิวณที่ตัง้เดิมเพื่อใหเ้พียงพอตอ่สมาชิกภายในกลุม่ที่ก  าลงั
มีการขยายตวั แต่ไม่ไดมี้ความตอ้งการพืน้ที่อื่น หรือพืน้ที่ในชุมชนเมืองดา้นล่างเทือกเขาบรรทดั 
กลุ่มวิถีชีวิตกึ่งสังคมชุมชนนั้นยังคงใชว้ิธีการหาของป่าล่าสัตวม์ากกว่าการออกไปรบัจา้ง ตัด
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ปาลม์ ขึน้หมาก เนื่องจากงานไม่ไดมี้ตลอดฤดูกาล และการรบัการช่วยเหลือบริจาคไม่เพียงพอ
และไม่ยั่งยืน และกลุ่มวิถีชีวิตเร่ร่อนดัง้เดิม เนน้วิธีการหาของป่าล่าสัตวม์ากกว่าการไดร้บัการ
บรจิาคอาหาร ซึง่ไม่เพียงพอตอ่ความตอ้งการส าหรบัสมาชิกทกุคนภายในกลุม่ 

จึงสรุปไดว้่าแมค้วามสมัพนัธใ์นลกัษณะเชิงกายภาพที่มีลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานของ
บา้นทางกายภาพ และวิถีชีวิตที่มีการปรบัตวัที่แตกตา่งกนัแต่ไม่สง่ผลตอ่ลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิง
ความหมายที่มีต่อบา้น นอกจากนีล้ักษณะของความผูกพันที่มีต่อสถานที่ที่พวกเขาเติมโตมา 
ความผกูพนัธต์่อครอบครวั และการด ารงชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกทกุคนภายในกลุม่ ไม่ไดใ้ห้
ความหมายบา้นในลกัษณะเชิงกายภาพบา้นเป็นสว่นส าคญั เพียงแต่มีการปรบัตวัที่มีต่อลกัษณะ
ทางกายภาพของบา้นที่เหมาะสมกบัการด ารงชีวิตของแต่ละกลุม่ 

 

 

ภาพประกอบ 74 สรุปการเช่ือมโยงความสมัพนัธเ์ชงิกายภาพ ความสมัพนัธเ์ชิงความหมายและ
การปรบัตวัทางวฒันธรรมที่มีต่อบา้น (ภาพโดยผูว้ิจยั) 
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การเชื่อมโยงความสัมพันธเ์ชิงกายภาพ และความสัมพันธเ์ชิงความหมายทีมี่
ต่อวัตถุทางวัฒนธรรมทั้ง 3 กลุ่มมีผลแตกต่างกัน โดยกลุ่มวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม ไดใ้หส้  าคญั
ต่อวตัถทุางวฒันธรรนในดา้นของการด ารงชีพสง่ผลใหว้ตัถทุางวฒันธรรมเป็นสว่นหนึ่งของชีวิตไม่
สามารถปรบัเปลี่ยนหรือละทิง้ไดห้ากตอ้งด ารงชีวิตดว้ยวิถีชีวิตเรร่อ่นดัง้เดิม  ในขณะที่กลุม่วิถีชีวิต
กึ่งสงัคมชุมชนไดใ้หค้วามส าคญัต่อวตัถุทางวฒันธรรนในดา้นของการอนุรกัษ์ เพื่อเป็นการสรา้ง
ตวัตนใหเ้ป็นที่รูจ้กัอย่างถูกตอ้งไปพรอ้มกบัการด ารงชีวิตแบบกึ่งดัง้เดิม กึ่งชุมชน และการเริ่มหา
รายไดจ้ากการรบัจา้งท าเกษตรกรรม และเขา้รบัการศึกษาเพื่อหวังจะพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ความมั่นคงทางดา้นต่าง ๆ ส่วนกลุ่มวิถีชีวิตตัง้ถิ่นฐานถาวรแมก้ลุ่มนีเ้ริ่มเขา้สู่สงัคมเกษตรกรรม
ของกลุ่มวยัรุ่นที่มีความพยายามพัฒนาคุณภาพชีวิตดว้ยการเกษตรกรรมแต่กลุ่มผูอ้าวุโสยังคง
ด ารงกิจกรรมทางวฒันธรรมดว้ยการหาของป่าล่าสตัวเ์ช่นเดิม และยงัคงใหค้วามส าคญักบัวตัถุ
ทางวฒันธรรมซึ่งสามารถเติมเต็มความรูส้ึกดา้นจิตใจดว้ยเหตุนีล้กัษณะการตัง้ถิ่นฐาน และวิถี
ชีวิตที่แตกต่างกนัจึงส่งต่อความสมัพนัธเ์ชิงทางกายภาพ และความสมัพนัธเ์ชิงความหมายที่มีต่อ
วตัถทุางวฒันธรรมที่แตกตา่งกนั  

นอกจากนีแ้นวคิดในการปรบัตัวเรื่องของการตัง้ถิ่นฐานถาวร จึงส่งผลโดยตรงให้
ปรบัตวัดา้นการด ารงชีวิตจากการล่าสตัวส์ู่วิถีเกษตรกรรมซึ่งเป็นผลมาจากความตอ้งการความ
มั่นคงทางดา้นอาหารและที่อยู่อาศัย ดงันัน้ลกัษณะการตัง้ถิ่นฐานถาวรจึงส่งผลต่อวิถีชีวิตที่อยู่
ภายใตร้ม่ของวฒันธรรม ซึ่งชีใ้หเ้ห็นว่าแมว้ิถีชีวิตจะปรบัตวัแตกต่างกนัแต่วฒันธรรมบางประการ
ยงัคงสอดแทรกอยู่ในวิถีชีวิตเช่นกนั 

จงึสรุปไดว้่าการใหค้วามหมาย และความส าคญัที่มีต่อวตัถทุางวฒันธรรมสอดคลอ้ง
กนั แต่มีการปรบัตวัที่แตกต่างกนั โดยลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงกายภาพมีการปรบัตวัที่ส่งผลต่อ
การด ารงชีพเนื่องจากวตัถทุางวฒันธรรมของชาวมนันิส่วนใหญ่มาจากการด ารงชีวิตในป่า ซึ่งการ
ด ารงชีพเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อการปรบัตัวดา้นวตัถุทางวฒันธรรมทัง้เชิงความหมาย และ  
เชิงกายภาพ โดยสง่ผลต่อกนัในแง่ของการด ารงชีวิต, การอนรุกัษด์า้นวตัถทุางวฒันธรรม, การเก็บ
รกัษาในความทรงจ าซึง่อาจน าไปสูก่ารลบเลือนสญูหายในอนาคต 
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ข้อเสนอแนะ 
1. การศึกษาดา้นความหมายบา้นเป็นการศึกษาความคิดเห็น และความรูส้กึซึ่งเป็น

ประสบการณม์มุมองปัจเจกบคุคล หรอืมมุมองของบคุคลกลุม่ไดก้ลุม่หนึ่งที่ถกูศกึษา ซึง่ไม่อาจน า
ผลการศกึษาไปสวมทบักบักลุม่บคุคลอื่น หรอืกลุม่วฒันธรรมอื่นได ้เนื่องจากในแต่ละกลุม่บคุคลมี
ปัจจัย เงื่อนไข ความจ าเป็น และความตอ้งการที่แตกต่างกันขึน้อยู่กับสภาพแวดลอ้มทางสงัคม 
และวิถีชีวิตจงึจ าเป็นตอ้งศกึษาเนน้เฉพาะเจาะจงในกลุม่ที่มีบรบิทใกลเ้คียงกนั 

2. การศึกษาดา้นการปรบัตวัทางวฒันธรรมเชิงความหมาย และการใหคุ้ณค่าจาก
มมุมองหนึ่งสูอ่ีกมมุมองหนึ่งจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจถึงสาเหต ุปัจจยั เรื่องราวในอดีตสู่ปัจจบุนั 
และความคาดหวงัในอนาคต ซึ่งเป็นสาระส าคญัต่อการวิเคราะห ์สงัเคราะหร์วมถึงการสงัเกตถุึง
ลกัษณะทางกายภาพ และสภาพแวดลอ้มประกอบตามไปดว้ย 

3. การศึกษาดา้นมานุษยวิทยาสถาปัตยกรรม นอกจากการศึกษาปัจจยัที่เก่ียวขอ้ง
ดา้นสถาปัตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ การศึกษาดา้นสงัคม และวฒันธรรม
เป็นส่วนส าคญัอย่างยิ่งเพื่อท าความเขา้ใจมนษุย ์หรือกลุ่มบคุคลที่มีความแตกต่างกนัในดา้นเชือ้
ชาติ วิถีชีวิต และวฒันธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศกึษาที่สนใจใครรู่เ้ก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธุ ์หรือ
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คนชายขอบ นอกจากนีก้ารศึกษาลงลกึในรายละเอียดไปถึงความสมัพนัธท์างเครือญาติสามารถ
ช่วยใหค้น้พบปัจจยับางประการซึง่อาจสง่ผลตอ่ขอ้สรุปของงานวิจยั 

4. การเขา้เก็บขอ้มลูภาคสนามเพื่อศึกษาเก่ียวกบัวิถีชีวิต และวฒันธรรมควรมุง้เนน้
เขา้พืน้ที่ศึกษาเป็นระยะ ๆ เพื่อติดตามการเปลี่ยนแปลง หรือเรื่องราวที่เกิดขึน้ระหว่างการด าเนิน
งานวิจยั และควรเขา้ถึงทุก ๆ กิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของกลุ่มที่ศึกษาประหนึ่งว่าเป็นส่วนหนึ่ง
ของสมาชิกในกลุม่เป็นระยะเวลาใหเ้พียงพอตอ่ขอบเขตของเนือ้หาในงานวิจยั 

5. การศึกษาความเป็นไปในลกัษณะนีน้  าไปสู่การท าความเขา้ดา้นวฒันธรรมแห่ง
การด ารงชีวิตในธรรมชาติที่มีมาเนินนานก่อนประวัติศาสตร ์ปัญหาการตั้งถิ่นฐานในป่าตาม
ขอ้ก าหนดทางกฎหมายที่พึงเกิดขึน้อาจต้องทบทวนว่าเป็นเพียงปลายเหตุหรือเป็นการแก้ไข
ปัญหาที่ผิดจุดซึ่งอาจไม่ยุติธรรมส าหรบับุคคลบางกลุ่ม การศึกษาในครัง้นีอ้าจเป็นประโยชน์ 
ไม่มากก็นอ้ยส าหรบัการพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ขขอ้ก าหนดกฎเกณฑบ์างประการส าหรบัชาวมนันิ
แห่งเทือกเขาบรรทดัใหส้อดคลอ้งกบับรบิท และสภาวะการปัจจบุนั 

6. การศึกษาบา้นของชาวมันนิในการวิจัยในครัง้นีเ้ป็นเพียงการจุดประกายใหก้ับ
บคุคลที่สนใจใครรู่เ้ก่ียวขอ้งวฒันธรรมชาวป่า และทศันคติของชาวป่าที่มีต่อการด ารงชีวิต สงัคม
ซึ่งมีอีกหลายสิ่งที่น่าคน้หา เช่น ภูมิปัญญาต่อการด ารงชีวิตท่ามกลางป่า ภูมิปัญญาจากการน า  
สิ่งรอบตวัสูง่านหตัถกรรม ภมูิปัญญาดา้นสมนุไพรและยาพิษ และทศันคติท่ีสง่ผลใหเ้กิดโครงสรา้ง
การจดัระเบียบเชิงกลุม่ที่สามารถอยู่รว่มกนัอย่างผาสกุ ทัง้หมดทัง้มวลเหลา่นีอ้าจน าไปสูง่านวิจยั
ที่น่าสนใจในครัง้ตอ่ไป 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒติรวจเคร่ืองมือวิจยั 
 

1. รองศาสตราจารย ์ดร.ชยัสิทธ์ิ ดา่นกิตติกลุ 
    คณะสถาปัตยกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศิลปากร 

2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ฤทธิรงค ์จฑุาพฤฒิกร 
    คณะสถาปัตยกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยักรุงเทพ 

3. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วศิน วิเศษศกัดิ ์
    คณะสถาปัตยกรรมและการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
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หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒติรวจเคร่ืองมือวิจัย 

  



  

 

218 

 
  



  

 

219 

 
  



  

 

220 

 
 



  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการประเมินความสอดคล้อง (Index of consistency : IOC) 

ของเคร่ืองมือวิจัยจากผู้ทรงคุณวุฒ ิ
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แบบประเมินคุณภาพการสัมภาษณแ์บบกลุ่ม บุคคลใกล้ชิดชาวมันนิ 
เร่ือง “บ้าน”ในพงไพรและการปรับตัวทางวัฒนธรรมของชาวมันนิแหง่เทอืกเขาบรรทดั 
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แบบประเมินคุณภาพการสัมภาษณแ์บบกลุ่ม (Group Interview)  
และการส ารวจสภาพแวดล้อมทางกายภาพ บ้านชาวมันนิ 
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เคร่ืองมือวิจัย 
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แบบสัมภาษณแ์ละการส ารวจสภาพแวดล้อมทางกายภาพชาวมันนิ 
เร่ือง “บ้าน” ในพงไพรและการปรับตวัทางวัฒนธรรมของชาวมันนิแหง่เทอืกเขาบรรทดั 
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แบบสัมภาษณเ์พิม่เตมิบุคคลใกล้ชิดชาวมันนิ 
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ภาคผนวก จ 
หนังสือยืนยันการยกเว้นการรับรองคณะกรรมการจริยธรรม 

ส าหรับการพจิารณาโครงการวิจัยทีท่ าในมนุษย ์
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ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะหเ์กบ็ข้อมูลวิจัยในพืน้ทีป่่าอนุรักษ ์
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ชื่อ-สกุล พิพฒัน ์จรสัเพ็ชร 
วัน เดอืน ปี เกิด 21 ธนัวาคม 2531 
สถานทีเ่กิด โรงพยาบาลภมูิพลอดลุยเดช 
วุฒกิารศึกษา ปรญิญาโท สาขาสถาปัตยกรรมภายใน 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 58/157 หมู่ที่ 1 ซอยบางกรวย-ไทรนอ้ย ถนนบางกรวย-ไทรนอ้ย ต าบล

บางกรวย อ าเภอบางกรวย จงัหวดันนทบรุี   
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