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 การวจิยัมจุีดมุง่หมายเพือ่ศกึษาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรแ์ลั ะความคงทน
ในการเรยีน เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการ
ไดย้นิจากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรู้
ความคดิ(Cognitive Strategy Instructions) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางทางการ
ไดย้นิทีม่รีะดบัการสญูเสยีการไดย้นิ 90 เดซเิบลขึน้ไป ซึง่ไดร้บัการตรวจวดัการไดย้นิจากนกัแกไ้ข
การไดย้นิ มใีบรบัรองความพกิารมรีะดบัสตปิญญาปกตแิละไมม่คีวามพกิารซํ้าซอ้น กาํลงัศกึษาอยูช่ ั ้ั

มธัยมศกึษาปีที ่2  โรงเรยีนโสตศกึษาเทพรตัน์ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 จาํนวน 2 
หอ้งเรยีน เลอืกทีผ่า่นเกณฑก์ารทดสอบความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบวก การลบ การคณู และการหาร
จาํนวนไมเ่กนิหลกัพนั และไมม่ปีญหาดา้นการอา่น โดยการเลอืกแบบเจาะจงั  (Purposive 
sampling)มาจาํนวน 6 คนเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์
เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละโดยใชก้ารสอนทีใ่ชแ้นวทางการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method)
รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ(Cognitive Strategy Instructions)จาํนวน 15 แผนและ
แบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรเ์รือ่ง อตัราสว่นแลั ะรอ้ยละ ดาํเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design เป็นระยะเวลา 5 สปัดาห ์
สปัดาหล์ะ 3 วนั ใชเ้วลาสอนวนัละ60 นาท ีรวมทัง้สิน้ 15 ครัง้ สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื 
มธัยฐาน (Median) คา่พสิยัควอไทล ์(Interquartile Range: IQR) The Sign Test for Median: One 
Sample และ The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Rank Test 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. ความสามารถความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ั

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบ
แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ(Cognitive Strategy 
Instructions) อยูใ่นระดบั ดมีาก (Mdn = 17 คะแนนจากคะแนนเตม็ 20 คะแนน; n = 6, t = 6, P - 
Value = 1.0000) 
 2. ความสามารถความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัั ราสว่นและรอ้ยละ 
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบ



 

แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ(Cognitive Strategy 
Instructions)สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ(T = 0, p < .05)  
 3” ความคงทนในการเรยีน เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2ที่
มคีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบั
การสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ(Cognitive Strategy Instructions)เป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 80 
(คา่มธัยฐานเป็นรอ้ยละ 97.50; n = 6, t =6 , P - Value = 1.0000) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

THE ABILITY AND RETENTION OF MATHEMATICS PROBLEM SOLVING ON  
THE RATIO AND PERCENTAGE FOR GRADE 8 STUDENTS WITH HEARING 

IMPAIRMENT THROUGH THE HERBART METHOD  
AND COGNITIVE STRATEGY INSTRUCTION (CSI) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT 
BY 

RATTANA WELUWANARUK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the 
Master of Education Degree in Special Education 

atSrinakharinwirot University 
July 2016 



 

Rattana Weluwanaruk.  (2016).  The Ability and Retention of Mathematics Problem Solving 
onthe Ratio and Percentage for Grade 8 Students with Hearing Impairmentthrough 
the Herbart Method and Cognitive Strategy Instruction (CSI).  Master Thesis, M.Ed. 
(Special Education). Bangkok:  Graduate School, Srinakharinwirot University. 
Advisor committeeAsst. Prof. Dr. SiriparnSriwanyong, Dr. Kanokporn 
Vibulpatanavong. 

  
 The purpose of this research was to study the ability and retention of mathematical 
problem solving skills on the ratio and percentage for grade eight students with hearing 
impairment through the Herbart Method and Cognitive Strategy Instruction (CSI). The 
participants in this study consisted of six students with profound hearing impairments, with 
hearing loss of more than 90dB.  The students who qualified also passed a series of tests 
on their basic knowledge (addition, subtraction, multiplication and division up to the 
thousands) and no problems with reading.  They were enrolled in grade eight during the 
second semester of 2015 academic year (B.E. 2558), at Thepparat School for the Deaf.  All 
of the students were selected though purposive sampling.The instruments for this research 
were a learning plan for mathematics problem solving using the concept of ratio and 
percentage and a proficiency test on mathematical word problem solving using the concept 
of ratio and percentage. The students participated in fifteen class periods, each of which 
lasted for sixty minutes.  The statistics for data analysis were reviewed by using Median, 
Inter-quartile Range,The Sign Test for Median: One Sample and The Wilcoxon Matched - 
Pairs Signed-Ranks Test. 
 The research findings were as follows: 
 1.  The subjects achieved satisfactory scores on the concept of ratio and 
percentage after using the Herbart Method and Cognitive Strategy Instruction (CSI). (Mdn = 
17 from the score of 20 points; n = 6, t =6, P-Value =1.0000). 
 2.  The posttest on the concept of ratio and percentage after using Herbart Method 
and Cognitive Strategy Instruction (CSI) was higher than pre-test achievement, at a 
statistically significant.(T = 0, p < .05). 
 3.  The student’s retention of the lessons following the posttest was in the highest 
achievement range at more than 80%. (The Median is 97.50 percent; n = 6,t = 6, P-Value = 
1.0000). 
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
 

ภมูหลงัิ  
 นกัคณิตศาสตรต่์างยอมรบัว่าการแกป้ญหาเป็นหวัใจของคณิตศาสตร์ั  เน่ืองจากในการดาํรงชวีติ
ประจาํวนัจะตอ้งมคีวามเชื่อมโยงเกีย่วขอ้งกบัคณิตศาสตรอ์ย่างหลกีเลีย่งไม่ได ้การสอนคณิตศาสตรจ์งึ
จาํเป็นตอ้งเน้นการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาใหก้บันักเรยีน (กระทรวงศกึษาธกิาร.  
2545: 4) การแกป้ญหาเป็นพฤตกิรรมพืน้ฐานของมนุษย์ั  ขณะทีม่นุษยม์สีตสิมัปชญัญะอยู่กบัตวัจะตอ้ง
เกีย่วขอ้งกบัปญหาั  เพราะว่าขณะทีม่นุษยร์ูส้กึตวั สมองของมนุษยจ์ะคดิอยู่ตลอดเวลา และการคดินัน้
จะตอ้งมเีปาหมาย้  แต่การทีจ่ะไปสูเ่ปาหมาย้ มนุษยจ์ะตอ้งมกีารแกป้ญหาั  ในการแกป้ญหาจะตอ้งอาศยัั

ทกัษะ ความรู ้ความสามารถและประสบการณ์ต่างๆ นัน่หมายความว่าตราบใดทีม่นุษยย์งัมลีมหายใจ
อยู่ไม่ว่าจะเป็นตอนหลบัหรอืตื่น กจ็ะมกีารคดิแกป้ญหาั อยูต่ลอดเวลา การศกึษาจงึเป็นทางเลอืกหน่ึง
ซึง่จะช่วยส่งเสรมิประสบการณ์การเรยีนรู ้ และช่วยพฒันาทกัษะทางปญญาั  ช่วยใหน้ักเรยีนไดพ้ฒันา
ความคดิ กระบวนการคดิ การใหเ้หตุผล และการแกป้ญหาอยา่งมปีระสทิธภิาพั  (Polya.  1957: 221) ดงันัน้ 
บทเรยีนที่เกี่ยวกบัโจทย์ปญหาสําหรบัฝึกให้นักเรยีนรู้จกัคิดหาเหตุผลและวิธีต่างั ๆ ทีจ่ะนํามา
แกป้ญหาจงึเป็นสิง่ทีค่รคูวรใหค้วามสาํคญัเป็นอยา่งยิง่ ั (จกัรพนัธ ์นนทะโชต.ิ  2551: 1)  ในการสอนแก้
โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ั นัน้นับได้ว่าเป็นปญหาของทัง้ครูและนักเรยีน เน่ืองจากั เป็นทกัษะระดบัสูง 
นกัเรยีนตอ้งอาศยัความรู ้ความเขา้ใจ ตลอดจนทกัษะทางคณติศาสตรห์ลายอยา่ง จงึมนีกัเรยีนจาํนวนมาก
ที่มคีวามบกพร่องในเรื่องน้ี อกีประการหน่ึงโจทยป์ญหาคณิตศาสตรป์ระกอบดว้ยขอ้ความที่เป็นภาษาั

หนงัสอืและตวัเลข ไมม่เีครือ่งหมายบวก ลบ คณู หาร นกัเรยีนตอ้งอ่านโจทยป์ญหาใหเ้ขา้ใจว่าตอ้งทาํโดยวธิใีด ั

(ราชนั นิลบรรพต.  2545: 1; อา้งองิจาก สชุาต ิรตันกุล. 2526: 20)  
 การจดัการศึกษาสําหรบับุคคลพกิารและด้อยโอกาส ตามพระราชบญัญตัิการจดัการศึกษา
สาํหรบัคนพกิาร พ.ศ. 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2551: 1-3) เป็นผลใหป้จจุบนัการช่วยเหลอืนกัเรยีนทีม่ีั

ความบกพร่องทางการไดย้นิมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนและมพีฒันาการทุกด้์ านทีด่ขี ึน้ นัน่คอืการช่วยให้
นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้โดยวิธีการจดัการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนเกิดทกัษะและกระบวนการ 
สามารถนําไปใชใ้นการดํารงชวีติ การทํางาน การแสดงออก เพื่อแสดงใหบุ้คคลอื่นเขา้ใจความรูส้กึนึกคดิ
ของตน ตลอดจนการปรบัตวัเขา้กบัสงัคม โดยเฉพาะทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร ์ซึง่เป็นองคป์ระกอบที่
สําคญัที่แสดงใหเ้หน็ถึงพฒันาการด้านสติปญญา ั (วรรณรตัน์ เป๊ียนเป่ียมสนิ.  2553: 2) ซึ่งในกลุ่ม
นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิจะมรีะดบัความสามารถทางสตปิญญากระจายคลา้ยกบันกัเรยีนั

ปกต ิแต่ผลสมัฤทธทิางการเรยีนของ์ นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิจาํนวนมากจะค่อนขา้งตํ่า 
ทัง้น้ีอาจเป็นเพราะว่านกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิจะไมไ่ดย้นิเสยีงของตนเอง ไมไ่ดย้นิเสยีง
ของผูอ้ื่น และไมไ่ดย้นิเสยีงทีเ่กดิขึน้รอบตวั ทาํใหน้กัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิมปีญหาทางั

ภาษาและมทีกัษะทางภาษาจาํกดั นัน่คอืไมเ่ขา้ใจความหมายของเสยีง คาํพดู และสญัลกัษณ์ต่างๆ ซึง่
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ปญหาเหล่าน้ีล้วนเป็นอุปสรรคต่อการเรยีนรู้ของนักเรยีนั  อกีทัง้วธิีการสอนตลอดจนการวดัผล
ประเมนิผลทีท่ํากนัอยู่ในปจจุบนัเหมาะทีจ่ะนํามาใชก้บันักเรยีนปกตมิากกว่าั  ดว้ยเหตุน้ีนักเรยีนทีม่ี
ความบกพร่องทางการไดย้นิจงึมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนค่อนขา้งตํ่ากวา่นกัเรยีนปกติ์  (ผดุง อารยะ
วญิญ.ู  2542: 24) นอกจากน้ียงัมนีกัวจิยัใชแ้บบทดสอบความจาํตวัเลขของแบลร ์ (Blair) กบันกัเรยีน
ปกตแิละนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ โดยใชก้ารทดสอบช่วงความจาํในรปูแบบต่างๆ เช่น 
ใหจ้าํรปู จาํภาพต่อ  ทีเ่ป็นจุด จาํตวัเลข โดยใหผู้ถู้กทดสอบดแูบบทดสอบแต่ละขอ้ในช่วงเวลาหน่ึง
แล้วใหจ้ํา ผลการศกึษาพบว่านักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิดอ้ยกว่านักเรยีนปกตทิัง้สาม
แบบทดสอบอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ  ซึง่ความจาํเป็นกระบวนการต่อเน่ือง สว่นความจาํระยะสัน้นัน้
เป็นความจําชัว่คราว แต่ถ้าทบทวนอยู่เสมอ   กจ็ะกลายเป็นความจําระยะยาว หากไม่มกีารทบทวน
ความจาํนัน้จะสลายไปอยา่งรวดเรว็ (ศรยีา นิยมธรรม. 2544: 54-57) ดงันัน้การสอนกระบวนการทีเ่ป็น
พืน้ฐานคณิตศาสตรท์ีใ่ชเ้พยีงกระดานและการสื่อสารโดยใชภ้าษามอื จงึไม่เพยีงพอทีจ่ะสรา้งทกัษะทาง
คณติศาสตรข์องนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิใหเ้กดิขึน้ได ้(สุวภา บุญรตัน์.  2556: 5) ในการ
จดัการเรยีนการสอนสาํหรบันักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิจงึแตกต่างจากนกัเรยีนปกต ิ
โดยทีค่รูต้องคดิคน้หรอืเลอืกวธิกีารสอนใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาวชิา สภาพแวดลอ้ม และสภาพของ
นักเรยีน เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิความเขา้ใจ รูจ้กัการอธบิายอย่างมลีําดบัขัน้ตอน รูจ้กัใหเ้หตุผล สอน
นักเรยีนใหค้ดิอย่างเป็นระบบ และหากการจดัการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ในดา้นการสอนแก้โจทย์
ปญหาคณิตศาสตร์ั สําหรบันักเรียนปกติทัว่ไปยงัเกิดปญหาอย่างมาก ั การสอนแก้โจทย์ปญหาั

คณิตศาสตรก์บันักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิทีม่ปีญหาทางภาษา และมทีกัษะทางั

ภาษาจาํกดักจ็ะยิง่ทวคีณูความยากลาํบากมากยิง่ขึน้ 
 การจดัการเรยีนการสอนของนักเรยีนปกตแิละนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นินัน้            
ใชห้ลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และจากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ไดก้ําหนดใหว้ชิาคณิตศาสตรเ์ป็นสาระการเรยีนรูท้ี่นักเรยีนทุกคนในระดบั
การศกึษา    ขัน้พืน้ฐานตอ้งเรยีน (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2551: 8-10) แบ่งเน้ือหาออกเป็น 6 สาระ
การเรยีนรู ้ไดแ้ก่ สาระที ่1: จาํนวนและการดาํเนินการ  สาระที ่2: การวดั สาระที ่3: เรขาคณิต  สาระที ่4: 
พชีคณติ  สาระที ่5: การวเิคราะหข์อ้มลูและความน่าจะเป็น และสาระที ่6: ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ์
(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2551: 56-57) อตัราส่วนและรอ้ยละ เป็นเน้ือหาการเรยีนรูห้น่วยหน่ึงของวชิา
คณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ในสาระที ่1 จาํนวนและการดาํเนินการ เป็นสาระบงัคบัสาํหรบันกัเรยีนทีเ่รยีนในชัน้
มธัยมศกึษาตอนต้นต้องเรยีน โดยหน่วยการเรยีนรู ้เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ถูกจดัใหเ้รยีนในชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2551: 60) นอกจากน้ียงัพบว่าเน้ือหาเรื่องอตัราสว่นและรอ้ย
ละ เป็นเรือ่งทีน่านาอารยประเทศเหน็ความจาํเป็นทีน่กัเรยีนจะตอ้งเรยีนรู ้เพราะเป็นเรื่องทีป่รากฏใน
ชวีติจรงิ เช่น ฉลากบอกส่วนประกอบของอาหาร ยา และของใช ้อตัราดอกเบีย้ ภาษ ีส่วนลดการคา้ 
และขอ้มูลที่นําเสนอลงในหนังสอืพมิพ์หรอืวารสารต่างๆ บุคคลที่ขาดความรูเ้กี่ยวกบัรอ้ยละอาจจะ
เสยีเปรยีบและขาดโอกาส (สมวงษ์ แปลงประสพโชค.  2540: 40)  
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 จากสภาพปญหาและแนวทางการสอนคณิตศาสตรท์ี่กล่าวมาขา้งต้น ผูว้จิยัจงึไดนํ้าวธิกีารั

สอนสองแบบมาผสมผสานเป็นวธิกีารสอนเพือ่แกโ้จทยป์ญหา นัน่คอื การสอนแบบแฮรบ์ารต์ ั (Herbart 
Method) ที่เชื่อว่าการสอนควรเริม่จากการทบทวนความรู้เดิมของนักเรยีนเสยีก่อนแล้วจึงเสนอ
ความรูใ้หมต่่อไป การทีน่กัเรยีนจะเรยีนรูส้ ิง่ใดนัน้ นกัเรยีนจะตอ้งสนใจเป็นเบือ้งแรก ครจูาํเป็นตอ้ง
เรา้ความสนใจและความตัง้ใจเป็นสาํคญั การสอนเรา้ใหน้กัเรยีนสนใจก่อนจงึดาํเนินการสอนจากงา่ย
ไปหายาก จากใกล้ไปไกล  จากสิง่ที่รูไ้ปหาสิง่ที่ไม่รู ้จากความจรงิทัว่ไปไปสู่กฎเกณฑ์ และช่วยให้
นกัเรยีนสรา้งความสมัพนัธจ์ากความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่ (ศวิพร ธรีลดานนท.์ 2556: 101) โดยความมุ่ง
หมายของวธิกีารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) คอื 1) เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิการเรยีนรูจ้ากการสนใจ  
2) เพือ่ฝึกในการสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งความรูเ้ก่าและความรูใ้หมท่ีไ่ดร้บั 3) เพือ่สง่เสรมิใหน้กัเรยีนสามารถ
จดัลําดบัความรูจ้ากง่ายไปหายาก และจากความจรงิทัว่ไป      ไปสู่หลกัเกณฑห์รอืขอ้สรุป วธิสีอนแบบแฮร์
บารต์ (Herbart Method)  มขีอ้ดหีลาย  ๆดา้น  เช่น นกัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากความสนใจ การเรยีนรูด้าํเนินไป
จากงา่ยไปหายากตามลําดบั การสรา้งกฎเกณฑห์รอืขอ้สรุปกระทําโดยนักเรยีนและคร ูแต่ในขัน้ของการ
สมัพนัธห์รอืทบทวนและเปรยีบเทยีบนัน้ครตูอ้งใหโ้อกาสนกัเรยีนในการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความแตกต่าง
และคล้ายคลึงกนัระหว่างความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ด้วยตนเอง และครูควรเน้นยํ้าใหน้กัเรยีนจดบนัทึ
ความรูต้ามลําดบัขัน้ตอนจากงา่ยไปหายาก (ณิชนนัท ์คาํนวณศลิป์.  2555: 22-23) และขอ้ดอียา่งยิง่
ประการหน่ึงของวธิสีอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) กค็อืกระบวนการในขัน้ที ่1 ขัน้เตรยีม ทีม่กีาร
ทบทวนความรูเ้ดมิทีจ่ําเป็นสําหรบัต่อยอดเน้ือหา เน่ืองจากในการเรยีนเรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ จะมี
ความรูพ้ืน้ฐานของนักเรยีนมคีวามสําคญัต่อการเรยีนเรื่องน้ีมอียู่ 3 เรื่อง คอื การคูณ การหาร และ
เศษสว่น (สมวงษ์ แปลงประสพโชค.  2540: 67) 
 นอกจากนัน้ยงัมอีกีวธิหีน่ึงทีจ่ะมาชว่ยในการแกโ้จทยป์ญหาเรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ คอืั การสอน
กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ  (Cognitive Strategy Instruction) เป็นวธิกีารสอนอกีวธิหีน่ึงทีถู่กนํามาใชส้าํหรบั
การแกโ้จทยป์ญหาั ทางคณิตศาสตร ์กระบวนการน้ีมลีกัษณะพเิศษหลายประการทีเ่หมาะกบัการเรยีนรู้
ของนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ เช่น ช่วยขจดัปญหาเรื่องขอ้จํากดัทางภาษาโดยมกีารหาั

และขดีเสน้ใตค้ําทีเ่ป็นขอ้มูลสําคญัในโจทยเ์พื่อช่วยใหน้ักเรยีนสามารถมองเหน็ส่วนต่างๆ ของโจทย์
ปญหาที่ต้องการหาคําตอบ มกีารเปลี่ยนภาษาเขยีนของโจทยใ์หเ้ป็นภาษาของผูท้ีจ่ะหาคําตอบจากั

โจทย์ ในที่น้ีคอื นักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิที่ใช้ภาษามอืเป็นภาษาหลกั  มกีารแสดง
ขอ้มลูจากโจทยอ์อกมาเป็นภาพหรอืไดอะแกรม ซึง่เหมาะกบัการเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่ง
ทางการไดย้นิทีใ่ชส้ายตาในการเรยีนรู ้สามารถแปลความหมายจากการมองภาพหรอืตารางเขา้ใจได้
งา่ยกว่าการแปลความหมายโจทยป์ญหาจากตวัอกัษรั  (Jennifer Krawec and Marjorie Montague.  
2012: 2-3) วธิกีารสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรู้
ความคดิ  (Cognitive Strategy Instruction) นัน้ไดนํ้าลกัษณะเด่นของการสอนกลวธิดีา้น ความรูค้วามคดิ 
(Cognitive Strategy Instruction) มาสงัเคราะหเ์ป็นการจดัการเรยีนรู ้ โดยปรบัขัน้ตอนทีเ่ดมิมอียู ่7 ขัน้ตอน 
ลดลงเหลอื 6 ขัน้ตอน เพื่อใหใ้ชง้า่ยและมคีวามกระชบัยิง่ขึน้ โดยรวมขัน้ตอนที ่1 คอืขัน้การอ่าน และ
ขัน้ที ่2 การแปลความหมายไวด้ว้ยกนั ดงันัน้ข ัน้ตอนที ่1 จงึเป็นขัน้ของการอ่านและแปลความ 
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จากนัน้จงึนําทัง้ 6 ขัน้ตอนทีม่กีารปรบัประยุกต์แล้วไปผสมผสานกบัวธิกีารสอนแบบแฮรบ์ารต์ 
(Herbart Method) ในขัน้ที ่2 คอื ขัน้สอน  
 จากที่ได้กล่าวไปเกี่ยวกับปญหาของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินและั

ความสําคญัของแนวทางหรอืวธิีการจดัการเรยีนการสอนเพื่อให้นักเรยีนมคีวามสามารถในการ
แกป้ญหาและการนําไปใชไ้ดใ้นชวีติประจาํวนั ั จงึไดพ้ฒันาวธิสีอนแกโ้จทยป์ญหาั โดยใชก้ารสอนทีใ่ช้
การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive 
Strategy Instructions) สาํหรบันํามาสอนแกโ้จทยป์ญหาั กบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
แลว้ศกึษาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์ั เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ และศกึษาความ
คงทนในการเรยีนของนักเรยีนของนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
ซึง่ผลการศกึษาในครัง้น้ีนอกจากจะทราบถงึขอ้มลูต่างๆ ทีเ่กีย่วกบัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญหาั

แลว้ ยงัเป็นหลกัการหรอืแนวทางการสอนใหค้รไูดนํ้าไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนการแกโ้จทย์
ปญหาคณิตศาสตร ์อนัสง่ผลใหก้ารเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพ สามารถพฒันานกัเรยีนใหเ้กดิการั

เรยีนรูไ้ดเ้ตม็ศกัยภาพอกีดว้ย  
 
ความมงุหมายของการวจยั่ ิ  
 1.  เพื่อศึกษาความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละั  ของ
นกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ 
(Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
 2.  เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง ั อตัราสว่นและรอ้ยละ ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบ      
แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) 
 3.  เพือ่ศกึษาความคงทนในการเรยีนเรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี
ที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนที่ใชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions)  
 

ความสาํคญัของการวจยัิ  
 ผลของการศกึษาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร์ั และความคงทนในการเรยีน เรื่อง 
อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ จากการ
สอนที่ใชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ 
(Cognitive Strategy Instructions) จะเป็นแนวทางการสอนการแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรใ์ห้ั แก่คร ู
บุคลากรทางการศกึษาและผู้ทํางานเกี่ยวขอ้งกบันักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิให้เกิด
ประสทิธภิาพยิง่ขึน้    
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ขอบเขตของการวจยัิ  
 ประชากรท่ีใช้ในการวจยัิ  
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางทางการไดย้นิ ทีม่รีะดบัการ
สญูเสยีการไดย้นิ 90 เดซเิบลขึน้ไป ซึ่งไดร้บัการตรวจวดัการไดย้นิจากนักแกไ้ขการไดย้นิ และมี
ใบรบัรองความพกิาร  มรีะดบัสตปิญญาปกติั  และไมม่คีวามพกิารซํ้าซอ้น กําลงัศกึษาอยูช่ ัน้มธัยมศกึษ
ปีที ่2 โรงเรยีนการศกึษาพเิศษเฉพาะทาง สงักดัสาํนกับรหิารงานการศกึษาพเิศษ   
  
 กลมุตวัอยางท่ีใช้ในการวจยั่ ่ ิ  
 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางทางการไดย้นิทีม่รีะดบัการ
สญูเสยีการไดย้นิ  90 เดซเิบลขึน้ไป ซึง่ไดร้บัการตรวจวดัการไดย้นิจากนักแกไ้ขการไดย้นิ และมี
ใบรบัรองความพกิาร มรีะดบัสตปิญญาปกติั  และไม่มคีวามพกิารซํ้าซอ้น กําลงัศกึษาอยู่ชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรยีนโสตศกึษาเทพรตัน์ จงัหวดัประจวบครีขีนัธ์ ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 
2558 จาํนวน 2 หอ้งเรยีน เลอืกทีผ่า่นเกณฑก์ารทดสอบความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบวก การลบ การคูณ
และการหารจาํนวนไมเ่กนิหลกัพนั และไมม่ปีญหาดา้นการอ่าน ั โดยการเลอืกแบบเจาะจง(Purposive 
sampling) มาจาํนวน 6 คน    
 

 การสอนท่ีใช้การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รวมกบัการสอนกลวธีด้าน่ ิ
ความรู้ความคด ิ (Cognitive Strategy Instructions)  
 เป็นวธิกีารสอนแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาั สตร ์โดยใชแ้นวทางการสอนของ 2 วธิ ีคอื การสอน
แบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) และการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
โดยการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) เป็นการสอนทีมุ่ง่เน้นความสนใจและความตัง้ใจเป็นสาํคญั การ
สอนเรา้ใหน้ักเรยีนสนใจก่อนจงึดําเนินการสอนจากง่ายไปหายาก จากใกล้ไปไกล จากสิง่ที่รูไ้ปหาสิง่ที่ไม่รู ้
จากความจรงิทัว่ไปไปสูก่ฎเกณฑ ์และชว่ยใหน้กัเรยีนสรา้งความสมัพนัธจ์ากความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม ่(ศวิพร 
ธรีลดานนท.์ 2556: 101) ขัน้ตอนของการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method)  มทีัง้หมด 5 ขัน้ตอน คอื 
1) ขัน้เตรยีม เป็นขัน้ตอนของการเรา้ใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจทีจ่ะเรยีนรูใ้นสิง่ใหม ่ครจูะตอ้งทบทวน
ความรูเ้ดมิของนักเรยีน     ใหป้ระสานกบัความรูใ้หม่ 2) ขัน้สอน เป็นขัน้ตอนทีค่รูดําเนินการสอน
เพื่อใหน้กัเรยีนไดร้บัความรูต้ามบทเรยีน 3) ขัน้สมัพนัธห์รอืขัน้ทบทวนและเปรยีบเทยีบ เป็นขัน้ตอน
ต่อจากการสอนของครู เมื่อครูสอนจบบทเรยีนแลว้ครตู้องทบทวนความรูท้ีน่ักเรยีนไดเ้รยีนไปแลว้ 
และนําความรูใ้หม่ไปสมัพนัธ์กบัความรูเ้ดมิด้วยการวเิคราะห์และเปรยีบเทยีบความแตกต่างและ
คลา้ยคลงึกนัระหว่างความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่  4) ขัน้ตัง้กฎหรอืขอ้สรุป เป็นขัน้ทีน่ักเรยีนเขา้ใจ
บทเรยีนกวา้งขึน้ ครแูละนกัเรยีนจะตอ้งช่วยกนัรวบรวมความรูจ้ากขัน้ตอนที ่1 - 4 ตามลําดบัจากงา่ย
ไปหายากอยา่งเป็นระบบและจดบนัทกึไว ้ 5) ขัน้การนําไปใช ้เป็นขัน้ตอนทีน่กัเรยีนนําเอาความรูค้วาม
เขา้ใจทีไ่ดเ้รยีนมาแลว้ไปใชใ้นชวีติประจาํวนัหรอืใชใ้นสถานการณ์อื่น (ณิชนนัท ์คาํนวณศลิป์.  2555: 
22-23) และการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เป็นกระบวนการทาง
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ปญญาหรอืวธิกีารที่นักเรยีนใช้ในการเรยีนหรอืแก้ปญหาที่ต้องใชก้ารวเิคราะห์หรอืั ั พจิารณาอย่าง
ละเอยีดถี่ถว้น การสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ม ี7 ขัน้ตอน คอื       
1) อ่าน  (Read) เพื่อความเขา้ใจ ถา้ยงัไมเ่ขา้ใจใหอ้่านซํ้า โดยตรวจสอบตนเองวา่เขา้ใจหรอืยงั  2) แปล
ความหมาย (Paraphrase) เปลีย่นโจทยใ์หเ้ป็นภาษาของตนเอง โดยขดีเสน้ใตเ้ฉพาะขอ้มลูสาํคญัใน
โจทยแ์ละเปลีย่นใหเ้ป็นภาษาของทีเ่ขา้ใจ และตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มลูสาํคญัทีจ่ะนําไปสู่คาํถาม 
3) แสดงเป็นภาพ (Visualize) โดยวาดภาพหรอืตารางเพื่อแสดงความสมัพนัธใ์นแต่ละส่วนของโจทยป์ญหา ั

และตรวจสอบความสมบูรณ์ครบถ้วนของภาพกบัขอ้มูลสําคญัจากโจทย ์ 4) ตัง้สมมตฐิาน (Hypothesis) 
วางแผนในการแกโ้จทยป์ญหา ตดัสนิใจเกีย่วกบัขัน้ตอนทีจ่ะดําเนินการ และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของั

แผนการแกโ้จทยป์ญหาั  5) ประมาณการ (Estimate) คาดเดาคาํตอบ โดยพจิารณาขอ้มลูทัง้หมดในโจทย ์
แล้วลองคํานวณในใจหรอืทดลงในกระดาษ ตรวจสอบความครบถ้วนของขอ้มูลสําคญัที่จะถูกนํามาใชเ้พื่อ
ประมาณการคาํตอบ 6) คาํนวณ (Compute)  ดาํเนินการ บวก ลบ คณู หาร ดาํเนินการแกโ้จทยป์ญหาั

ตามลําดบัขัน้ตอน ตรวจสอบลําดบัขัน้ตอนและความถูกตอ้งในการคํานวณ และ 7) ตรวจสอบ (Check) 
เพื่อใหแ้น่ใจว่าถูกตอ้งทัง้แผนการ ขัน้ตอน และผลลพัธท์ีไ่ด ้ ถา้ยงัไมถู่กตอ้งใหย้อ้นกลบัไปแกไ้ขหรอืขอ
ความชว่ยเหลอืหรอืขอคาํแนะนําเพิม่เตมิถา้จาํเป็น (Jennifer Krawec and Marjorie Montague.  2012: 2-3) 
การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive 
Strategy Instructions) มขีัน้ตอนดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขัน้เตรยีม เป็นขัน้ตอนของการเรา้ใหน้ักเรยีนเกดิความสนใจทีจ่ะเรยีนรูใ้นสิง่ใหม่ และ
ครจูะตอ้งทบทวนความรูเ้ดมิของนกัเรยีนใหป้ระสานกบัความรูใ้หม ่ 
 2.  ขัน้สอน เป็นขัน้ตอนทีค่รดูาํเนินการสอนแกโ้จทยป์ญหาั  โดยเริม่จาก  
  2.1 อา่นและแปลความ (Read & Paraphrase)  
   -  อา่นซํ้าและตรวจสอบตนเองวา่เขา้ใจหรอืยงั 
   -  ขดีเสน้ใตเ้ฉพาะขอ้มลูสาํคญัในโจทยแ์ละเปลีย่นใหเ้ป็นภาษาของตนเอง 
   -  ตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มลูสาํคญัทีจ่ะนําไปสูค่าํถาม 
  2.2 แสดงเป็นภาพ (Visualize)  
   -  วาดภาพหรอืตารางเพือ่แสดงความสมัพนัธใ์นแต่ละสว่นของโจทยป์ญหาั  
   -  ตรวจสอบความสมบรูณ์ครบถว้นของภาพกบัขอ้มลูสาํคญัจากโจทย ์
  2.3 ตัง้สมมตฐิาน (Hypothesis)  
   -  ตดัสนิใจเกีย่วกบัขัน้ตอนทีจ่ะดาํเนินการ  
   -  ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแผนการแกโ้จทยป์ญหาั  
  2.4 ประมาณการ (Estimate)  
   -  พจิารณาจาํนวนทัง้หมดในโจทย ์แลว้ลองคาํนวณในใจหรอืทดลงในกระดาษ 
   -  ตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มลูสาํคญัทีใ่ชเ้พือ่ประมาณการคาํตอบ 
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  2.5 คาํนวณ (Compute)  
   -  ดาํเนินการแกโ้จทยป์ญหาตามลาํดบัขัน้ตอนั  
   -  ตรวจสอบลาํดบัขัน้ตอนและความถูกตอ้งในการคาํนวณ  
  2.6 ตรวจสอบ (Check)   
   -  ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ทุกสิง่ทุกอยา่งทัง้แผนการ ขัน้ตอน และผลลพัธท์ีไ่ดถู้กตอ้ง 
   -  ถา้ยงัไมถู่กตอ้งใหย้อ้นกลบัไปแกไ้ขหรอืขอความชว่ยเหลอื/คาํแนะนําเพิม่เตมิ 
 3.  ขัน้สมัพนัธห์รอืขัน้ทบทวนและเปรยีบเทยีบ เป็นขัน้ตอนต่อจากการสอนของครเูมื่อครู
สอนจบบทเรยีนแล้ว ครูต้องทบทวนความรู้ที่นักเรยีนเรยีนไปแล้ว และนําความรู้ใหม่ไปสมัพนัธ์กบั
ความรูเ้ดมิดว้ยการวเิคราะหแ์ละเปรยีบเทยีบความแตกต่างและคลา้ยคลงึกนัระหว่างความรูเ้ดมิกบั
ความรูใ้หม ่ 
 4.  ขัน้ตัง้กฎหรอืขอ้สรุป เป็นขัน้ทีน่ักเรยีนเขา้ใจบทเรยีนกวา้งขึน้ ครแูละนักเรยีนจะต้อง
ช่วยกนัรวบรวมความรูจ้ากขัน้ตอนที ่1 - 4 ตามลําดบัจากงา่ยไปหายากอย่างเป็นระบบและจด
บนัทกึไว ้ 
 5.  ขัน้การนําไปใช ้เป็นขัน้ตอนทีน่ักเรยีนนําเอาความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ดเ้รยีนมาแลว้ไปใช้
ในชวีติประจาํวนัหรอืใชใ้นสถานการณ์อื่น 
 
 ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่  
 1.  ความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร์ั    
 2.  ความคงทนในการเรยีน 
 
นยามศพัทเ์ฉพาะ ิ  
  1.  ความสามารถแก้โจทยปั์ญหาคณตศาสตร์ิ  หมายถงึ ความสามารถในการอ่านและแปล
ความโจทย ์การวาดภาพเกี่ยวกบัโจทย ์การคาดคะเน การวเิคราะหโ์จทย ์การบอกวธิกีารคดิคํานวณ 
การเขยีนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ และการตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของคําตอบในเรื่อง
อตัราส่วนและร้อยละ โดยวัดจากแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ั

อตัราสว่นและรอ้ยละ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 
 2.  ความคงทนในการเรียน หมายถงึ ความสามารถในการจดจาํเน้ือหา สามารถนึกทบทวนวชิา
ทีส่อน เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ แล้วนํากลบัมาใชไ้ด ้จากการอ่านและแปลความโจทย ์การวาดภาพ
เกี่ยวกบัโจทย์ การคาดคะเน การวิเคราะห์โจทย์ การบอกวิธีการคดิคํานวณ การเขยีนเป็นประโยค
สัญลักษณ์ และการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของคําตอบ คิดเป็นร้อยละของ
ความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละั  โดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละั  ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้หลงัเรยีนผา่นไป
แลว้ 4 สปัดาห ์
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กรอบแนวคดการวจยัิ ิ  
 

การสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 

         ขัน้ตอนการสอน            เน้ือหา 
          

       1. ขัน้เตรยีม เป็นขัน้ตอนของการเรา้ใหน้กัเรยีนเกดิความ
สนใจทีจ่ะเรยีนรูใ้นสิง่ใหม ่และครจูะตอ้งทบทวนความรูเ้ดมิของ
นกัเรยีนใหป้ระสานกบัความรูใ้หม ่(สถานการณ์จาํลอง, บทบาท
สมมต,ิ การปฏบิตัจิรงิ , ใชส้ือ่รปูธรรมหรอืนวตักรรม, การสอนโดย
ใชเ้กม ฯลฯ ) 
       2. ขัน้สอน เป็นขัน้ตอนทีค่รดูาํเนินการสอนแกโ้จทยป์ญหาั   
          2.1)  อา่นและแปลความ (Read & Paraphrase) 
          2.2)  แสดงเป็นภาพ (Visualize)  
          2.3)  ตัง้สมมตฐิาน (Hypothesis)  
          2.4)  ประมาณการ (Estimate) 
          2.5)  คาํนวณ (Compute)  
          2.6)  ตรวจสอบ (Check)   
        

       3. ขัน้สมัพนัธห์รอืขัน้ทบทวนและเปรยีบเทยีบ เมือ่สอนจบ
บทเรยีนแลว้ตอ้งทบทวนความรูท้ีเ่รยีนไปแลว้นําความรูใ้หมไ่ป
สมัพนัธก์บัความรูเ้ดมิดว้ยการวเิคราะหแ์ละเปรยีบเทยีบความ
แตกต่างและคลา้ยคลงึกนัระหวา่งความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม ่
       4. ขัน้ตัง้กฎหรอืขอ้สรปุ นกัเรยีนเขา้ใจบทเรยีนกวา้งขึน้
โดยครแูละนกัเรยีนจะตอ้งชว่ยกนัรวบรวมความรูจ้ากขัน้ตอนที ่
1 - 4 ตามลาํดบัจากงา่ยไปหายากอยา่งเป็นระบบและจดบนัทกึ
ไว ้ 
       5. ขัน้การนําไปใช ้ นกัเรยีนนําเอาความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ด้
เรยีนมาแลว้ไปใชใ้นชวีติประจาํวนัหรอืสถานการณ์อื่น   

 

1. โจทยป์ญหาั

เกีย่วกบั
อตัราสว่น  
 
2. การแกโ้จทย์
ปญหาโดยใช้ั

สดัสว่น  
 
3. รอ้ยละและ
การแกโ้จทย์
ปญหารอ้ยละั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
        

ความสามารถ
แก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์

ความคงทน 

ในการเรียน 

CSI
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สมมตฐานการวจยั  ิ ิ  
 1.  ความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละ ของนักเรยีนชัน้ั

มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) อยูใ่นระดบั ด ี 
 2.  ความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละ ของนักเรยีนชัน้ั

มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) สงูขึน้ 
 3.  ความคงทนในการเรยีน เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่ี
ความบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการ
สอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 80 
 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวจยัท่ีเก่ียวข้องิ  

 
 ในการศึกษาค้นคว้าเรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ั

อตัราส่วนและรอ้ยละ และความคงทนในการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการไดย้นิ จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้น
ความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ผูว้จิยัไดค้น้ควา้เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง 
นําเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1.  เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
  1.1  ความหมายของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
  1.2  ประเภทของการสญูเสยีการไดย้นิ 
  1.3  สาเหตุของความบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
  1.4  ลกัษณะพฤตกิรรมและวธิสีือ่ความหมายของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
  1.5  การสอนคณติศาสตรส์าํหรบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
  1.6  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
 2.  เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัคณติศาสตรแ์ละการแกโ้จทยป์ญหาทางคณติศาสตร์ั  
  2.1  ความหมายและความสาํคญัของคณติศาสตร ์
  2.2  ธรรมชาตแิละลกัษณะเฉพาะของคณติศาสตร ์
  2.3  ประเภทของปญหาทางคณติศาสตร์ั และการสอนการแกโ้จทยป์ญหาั  
  2.4  การสอนแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร์ั  
  2.5  อตัราสว่นและรอ้ยละ 
  2.6  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกโ้จทยป์ญหาทางคณติศาสตร์ั  
 3. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวทางการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
  3.1  รปูแบบวธิสีอนแบบแฮรบ์ารต์  
  3.2  ขัน้ตอนการสอนแบบแฮรบ์ารต์  
  3.3  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวทางการสอนแบบแฮรบ์ารต์  
 4. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (CSI) 
  4.1  ความหมายของกลวธิคีวามรูค้วามคดิ 
  4.2  ความสาํคญัและประโยชน์ของกลวธิคีวามรูค้วามคดิ 
  4.3  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ 
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 5. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัความคงทนในการเรยีนรู ้
  5.1  ความหมายความคงทนในการเรยีนรู ้
  5.2  ความหมายและชนิดของความจาํ 
  5.2  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความคงทนในการเรยีนรู ้
 
1. เอกสารและงานวจยัท่ีเก่ียวข้องกัิ บนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการได้ยน่ ิ  
 1.1 ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการได้ยน่ ิ  
 บุคคลทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ เป็นบุคคลทีส่ญูเสยีการไดย้นิตัง้แต่ระดบัหตูงึน้อยจนถงึ
หหูนวก (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552: 56) บุคคลทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หมายถงึ ผูท้ีส่ญูเสยี
สมรรถภาพทางการไดย้นิ เน่ืองจากอวยัวะการไดย้นิเช่น ประสาทหเูสื่อมหรอืพกิารทําใหไ้มไ่ดย้นิ
เสยีงต่างๆ หรอืไดย้นิไมช่ดั และสญูเสยีการไดย้นิ ทาํใหม้ผีลกระทบต่อบุคคลนัน้ๆ  
 คณะอนุกรรมการคดัเลอืกและจาํแนกความพกิารเพื่อการศกึษา ไดใ้หค้วามหมายนกัเรยีน
ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิว่า หมายถงึ นักเรยีนทีสู่ญเสยีการไดย้นิตัง้แต่ระดบัรุนแรง จนถงึ
ระดบัเลก็น้อย อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คอื 
 เดก็หหูนวก หมายถงึ เดก็ทีส่ญูเสยีการไดย้นิมากจนไม่สามารถรบัขอ้มูลผ่านทางการ ได้
ยนิว่าจะใส่หรอืไม่ใส่เครื่องช่วยฟง และหากตั รวจการไดย้นิจะสญูเสยีการไดย้นิตัง้แต่ 90 เดซเิบล 
ขึน้ไป 
 เดก็หตูงึ หมายถงึ เดก็ทีม่กีารสญูเสยีเหลอือยู่พอทีจ่ะรบัขอ้มลูผา่นทางการไดย้นิ โดยทัว่ไป
จะใสเ่ครือ่งชว่ยฟง และตรวจการไดย้นิพบว่ามกีารสญูเสยีการไดย้นิน้อยกว่า ั 90 เดซเิบลลงมาจนถงึ 26 
เดซเิบล (คณะอนุกรรมการคดัเลอืกและจาํแนกความพกิารเพือ่การศกึษา. 2543: 26-27) 
 นักการศกึษาพเิศษ หรอืนักการศกึษาทีเ่กีย่วขอ้งกบันักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ไดย้นิไดใ้หค้วามหมายของนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิไวด้งัน้ี 
 นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หมายถงึ นกัเรยีนทีส่ญูเสยีการไดย้นิในระดบัหตูงึหรอืหู
หนวก ซึง่อาจเป็นมาแต่กาํเนิดหรอืมาสญูเสยีการไดย้นิในภายหลงัไดร้บัอุบตัเิหตุ โรคภยัไขเ้จบ็ หรอืความ
ชรา ซึง่แบ่งระดบัการสญูเสยีการไดย้นิ ไวด้งัน้ี (ศรยีา นิยมธรรม. 2550: 129); ผดุง อารยะวญิญ.ู 2542: 
21) 
 ระดบัปกต ิ   หมายความวา่เริม่ไดย้นิเสยีงดงัไมเ่กนิ 25 เดซเิบล 
 ระดบัตงึเลก็น้อย  หมายความวา่เริม่ไดย้นิเสยีงเมือ่เสยีงดงั 26 - 40 เดซเิบล 
 ระดบัตงึปานกลาง หมายความวา่เริม่ไดย้นิเสยีงเมือ่เสยีงดงั 41 - 55 เดซเิบล 
 ระดบัตงึมาก   หมายความวา่เริม่ไดย้นิเสยีงเมือ่เสยีงดงั 56 - 70 เดซเิบล 
 ระดบัตงึรนุแรง  หมายความวา่เริม่ไดย้นิเสยีงเมือ่เสยีงดงั 71 - 90 เดซเิบล 
 ระดบัหนวก   หมายความวา่เริม่ไดย้นิเสยีงดงัมากกวา่ 90 เดซเิบล 
 หรอืไมม่ปีฏกิริยิาใดๆ แมจ้ะมเีสยีงดงัมากกวา่    90  เดซเิบล 
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  ข้อมูลของสํานักงานส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ ได้แบ่งความ
บกพรอ่งทางการไดย้นิเป็น 2 ประเภท ตามทีน่กัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
 1.  หตูงึ (Hard of Hearing) หมายถงึ การทีบุ่คคลมขีอ้จํากดัในการปฏบิตักิจิกรรมใน
ชวีติประจาํวนั หรอืการเขา้ไปมสีว่นรว่มในกจิกรรมทางสงัคม เป็นผลมาจากการมคีวามบกพรอ่งในการ
ไดย้นิจนไมส่ามารถรบัขอ้มลูผา่นทางการไดย้นิเมื่อทาํการวดัการไดย้นิทีค่วามถี่ 500 1000 และ 2000 
เฮริตซ ์ ในหขูา้งทีไ่ดย้นิดกีว่าจะสญูเสยีการไดย้นิทีค่วามดงัของเสยีงตัง้แต่ 40 จนถงึ 90 เดซเิบล 
(สาํนกังานสง่เสรมิและพฒันาคุณภาพชวีติคนพกิารแหง่ชาต.ิ 2553: 34) คนหตูงึ หมายถงึ บุคคลทีม่ี
การไดย้นิเหลอือยู่เพยีงพอทีจ่ะไดย้นิการพดูผ่านทางการไดย้นิ โดยทัว่ไปจะใส่เครื่องช่วยฟงั ซึง่หาก
ตรวจวดัการไดย้นิจะมกีารสญูเสยีการไดย้นิน้อยกวา่ 90 เดซเิบลลงมาถงึ 26 เดซเิบล 
 2.  หูหนวก (Deafness) หมายถงึ การทีบุ่คคลมขีอ้จํากดัในการปฏบิตักิจิกรรมใน
ชวีติประจาํวนัหรอืการเขา้ไปมสีว่นรว่มในกจิกรรมทางสงัคม เป็นผลมาจากความบกพรอ่งในการได้
ยนิจนไมส่ามารถรบัขอ้มลูผา่นทางการไดย้นิเมื่อทาํการวดัการไดย้นิทีค่วามถี ่ 500 1000 และ 2000 
เฮริตซ ์ ในหขูา้งทีไ่ดย้นิดกีว่าจะสญูเสยีการไดย้นิทีค่วามดงัของเสยีง ตัง้แต่ 90 เดซเิบล ขึน้ไป 
(สาํนกัสง่เสรมิและพฒันาคุณภาพชวีติคนพกิารแหง่ชาต.ิ 2553: 34) คนหหูนวก หมายถงึ บุคคลที่
สญูเสยีการไดย้นิมากจนไม่สามารถเขา้ใจการพูดผ่านทางการไดย้นิไม่ว่าจะใส่หรอืไม่ใส่เครื่องช่วย
ฟงั ซึง่หากตรวจวดัการไดย้นิจะมกีารสญูเสยีการไดย้นิน้อยกวา่ 90 เดซเิบล ลงมาถงึ 26 เดซเิบล 
จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หมายถงึนกัเรยีนทีไ่ม่สามารถ
รบัฟงเสยีงไดเ้หมอืนนักเรยีนปกติั  มรีะดบัการสูญเสยีการไดย้นิตัง้แต่ระดบัน้อยจนถงึระดบัการสูญเสยี
การไดย้นิตัง้แต่ระดบัน้อยจนถงึระดบัรุนแรง จนไม่สามารถเขา้ใจการพูดผ่านทางการไดย้นิไม่ว่าจะใส่
หรอืไมใ่สเ่ครื่องช่วยฟงั ทาํใหม้ผีลต่อการพฒันาการทางภาษาทีไ่มป่กต ิมขีอ้จาํกดัในการปฏบิตักิจิกรรม
ในชวีติประจาํวนัหรอืการเขา้ไปมสีว่นรว่มในกจิกรรมทางสงัคม  
 
 1.2 ประเภทของการสญูเสียการได้ยนิ  
 ศรยีา นิยมธรรม อธบิายลกัษณะของการสูญเสยีการได้ยนิที่เกดิจากตําแหน่งของความ
ผดิปกตขิองกลไกการไดย้นิ (ศรยีา นิยมธรรม. 2544: 22-23) ไวด้งัน้ี 
 1.  ความบกพรอ่งทางการไดย้นิแบบการนําเสยีงเสยี (Conductive Hearing Loss) เป็น
การสูญเสยีการไดย้นิทีม่สีาเหตุจากความผดิปกตทิี่ส่วนใดส่วนหน่ึงของหูชัน้นอกและชัน้กลาง ซึ่ง
เป็นสว่นของการนําเสยีง เชน่ แกว้หทูะลุ หน้ํูาหนวก กระดกูหสูามชิน้เคลื่อนไหวไมไ่ด ้เป็นตน้ 
 2.  ความบกพรอ่งทางการไดย้นิแบบประสาทหเูสยี (Sensorineural Hearing Loss) เกดิจาก
ความผดิปกตทิีหู่ชัน้ในหรอืประสาทห ูเช่น ประสาทหูเสยีจากการแพย้า เสยีงระเบดิ หรอืเสยีงอกึทกึ 
เป็นตน้ 
 3.  การสูญเสยีส่วนนําเสยีงและประสาทหูเสยี การสูญเสยีส่วนนําเสยีงและประสาทหูเสยี 
ความบกพรอ่งทางการไดย้นิแบบผสม (Mixed Hearing Loss) การสญูเสยีการไดย้นิประเภทน้ีเกดิ
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จากการที่หูชัน้นอกหรอืหูชัน้กลางมคีวามผดิปกติร่วมกบัหูชัน้ในหรอืประสาทหู เช่น การเป็นหู
น้ําหนวกเรือ้รงั 
 4.  ความบกพรอ่งทางการไดย้นิแบบการแปลเสยีงเสยี (Central Hearing Loss) เกดิจากการที่
สมองซึง่ทาํหน้าทีร่บัและแปลความหมายของเสยีงเสยี ซึง่เกดิจากเน้ืองอกในสมอง สมองอกัเสบ เสน้
เลอืดในสมองแตก ทาํใหศ้นูยร์บัฟงเสยีงใชก้ารไมไ่ด ้จงึทาํใหไ้มเ่ขา้ใจความหมายของเสยีงั  
 5.  ความบกพร่องทางการไดย้นิที่เกดิจากจติใจผดิปกต ิ(Functional or Psychological 
Hearing Loss) ความผดิปกตจิากจติใจหรอือารมณ์ทําใหไ้ม่มกีารตอบสนองต่อเสยีง แสดงอาการ
เหมอืนคนหหูนวก หตูงึทัง้ทีก่ลไกการไดย้นิปกต ิตอ้งใหแ้พทยห์รอืนกัจติวทิยารกัษา 
 วชิญ ์บรรณหริญั (2559: 1-2) แบ่งประเภทการสญูเสยีการไดย้นิเป็น 3 ชนิด ดงัน้ี  
  1.  การสญูเสยีการไดย้นิเฉพาะการนําเสยีงผา่นอากาศ (conductive hearing loss) เป็น
การสญูเสยีความสามารถในการนําเสยีงของหูชัน้นอกหรอืหชูัน้กลาง แต่หชูัน้ในและระบบประสาท
การได้ยนิอยู่ในเกณฑ์ปกติ โดยจะพบว่าระดบัการได้ยนิของการนําเสยีงผ่านกระดูกอยู่ในเกณฑ์
ปกต ิระดบัการไดย้นิของการนําเสยีงผา่นอากาศสงูกวา่ 25 เดซเิบล  
  2.  การสญูเสยีการไดย้นิทีโ่สตประสาท (Sensorineural hearing loss) เป็นการสญูเสยีความสามารถใน
การนําเสยีงของหูชัน้ในหรอืระบบประสาทการไดย้นิ โดยจะพบว่าระดบัการไดย้นิของการนําเสยีง
ผา่นกระดกูและการนําเสยีงผา่นอากาศสงูกว่า 25 เดซเิบล โดยทัง้สองเสน้ของระดบัการไดย้นิจะไม่
หา่งกนัเกนิ 15 เดซเิบล  
  3.  การสญูเสยีการไดย้นิแบบผสม (mixed hearing loss) เป็นการสญูเสยีความสามารถในการนํา
เสยีงของหชูัน้นอกหรอืหชูัน้กลาง รว่มกบัการสญูเสยีความสามารถของหชูัน้ในและระบบประสาทการไดย้นิ 
โดยจะพบวา่ระดบัการไดย้นิของการนําเสยีงผา่นกระดกูและการนําเสยีงผา่นอากาศสงูกว่า 25 เดซเิบล แต่
ทัง้สองเสน้หา่งกนัมากกวา่ 15 เดซเิบล แสดงวา่การนําเสยีงผา่นอากาศแยก่วา่การนําเสยีงผา่นกระดกู 
ผูท้ีม่กีารสญูเสยีการไดย้นิ จาํเป็นตอ้งไดร้บัการตรวจเพิม่เตมิจากแพทยเ์พื่อหาสาเหตุ ซึง่อาจรกัษา
ได้ด้วยยาหรอืการผ่าตดั นอกจากน้ีผูป้วยอาจจําเป็นต้องได้รบัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ เช่น การใช้่

เครือ่งชว่ยฟง รวมทัง้ไั ดร้บัคาํแนะนําในการปฏบิตัติวัอกีดว้ย 
 สรุปไดว้่า ตําแหน่งของความผดิปกตขิองกลไกการไดย้นิมผีลทําใหเ้กดิการสูญเสยีการไดย้นิ
ของนกัเรยีน สง่ผลต่อภาษาเน่ืองจากศนูยร์บัฟงเสยีงใชก้ารไมไ่ด ้ทาํใหไ้มเ่ขา้ใจความหมายของเสยีง การั

ช่วยเหลอืฟ้ืนฟู พฒันาหรอืการจดัการเรยีนการสอนทีจ่ะทําใหน้ักเรยีนมพีฒันาการทางภาษาทีด่นีัน้ ผูท้ี่
เกี่ยวขอ้งทัง้หมดจะต้องทราบรายละเอยีดสาเหตุและตําแหน่งของความบกพร่อง เพื่อที่จะไดส้ามารถ
จดัการเรยีนการสอนไดเ้หมาะสมกบัระดบัการสญูเสยีการไดย้นิของแต่ละคนต่อไป 
 นักการศกึษาพเิศษหรอืนักการศกึษาทีเ่กีย่วขอ้งกบันักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้
ยิน ได้รวบรวมประเภทของการสูญเสียการได้ยิน โดยแบ่งประเภทของการสูญเสียการได้ยิน
ดงัต่อไปน้ี (พวงแกว้ กจิธรรม. 2546: 65-66)  
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 1.  ส่วนนําเสยีงเสยี หมายถงึ การสูญเสยีการไดย้นิซึง่เกดิจากการมสีิง่ผดิปกตทิีจุ่ดใดจุด
หน่ึงของสว่นนําเสยีงของกลไกลการไดย้นิ ไดแ้ก่ รหู ูเยื่อแกว้ห ูกระดกูห ู3 ชิน้ โพรงหชูัน้กลางและท่อ
ยสูเตเชยีน (Eustachian tube) 
 2.  ประสาทหูเสยี หมายถงึ การสูญเสยีการไดย้นิ ซึ่งเกดิจากมสีิง่ผดิปกตทิี่จุดใดจุดหน่ึง
ของสว่นประสาทรบัเสยีงตัง้แต่ปลายประสาทรบัเสยีงในหชูัน้ใน ออดทิอรนิิวคลไีอ (Auditory Nuclei) 
ใน เมดลูาออบลองกาตา (Medulla Oblongata) 
 3.  แบบผสม หมายถึง การสูญเสียส่วนนําเสียงและประสาทหูเสีย การได้ยินในหูข้าง
เดยีวกนัซึ่งเกดิจากมสีิง่ผดิปกตทิี่จุดใดจุดหน่ึงของส่วนนําเสยีงผสมกบัส่วนประสาทรบัเสยีง เช่น 
โพรงหลงัเยือ่แกว้หผูดิปกตผิสมกบัปลายประสาทรบัเสยีงผดิปกต ิเป็นตน้ 
 4.  สมองส่วนกลางเสยี หมายถึง การสูญเสยีการได้ยนิซึ่งเกิดจากมคีวามผดิปกติที่จุดใด     
จุดหน่ึง ของสมองส่วนกลางตัง้แต่ออดทิอรนิีวคลไีอ (Auditory Nuclei) ถงึออดทิอรคีอรเ์ทก็ซ ์(Auditory 
Cortex) 
  เกยรู วงศก์อ้ม  (2548: 29)  ไดอ้ธบิายลกัษณะของบุคคลทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ
โดยทัว่ไปสามารถสงัเกตไดใ้นลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 
 1.  บุคคลทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิอาจจะมปีญหาในการพดูคอืั  พดูไดน้้อย หรอืพดู
ไมช่ดั ตอ้งใชภ้าษาท่าทางหรอืภาษามอื ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัระยะเวลาทีส่ญูเสยีการไดย้นิ เช่น หากบุคคล
สญูเสยีการไดย้นิตัง้แต่กําเนิดอาจจะมปีญหาในการพดูมากกว่าบุคคลที่ั สญูเสยีการไดย้นิหลงัจากมภีาษา
พดูแลว้ และขึน้อยูก่บัการทีบุ่คคลไดร้บัการสอนพดูตัง้แต่เดก็หรอืไม ่
  2.  บุคคลทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิอาจจะมปีญหาในการใชภ้าษาั  กล่าวคอืใชภ้าษา
คอ่นขา้งจาํกดัและไมถู่กหลกัไวยากรณ์ รูค้าํศพัทต่์างๆ ในวงจาํกดั ไมส่ามารถนําคาํศพัทไ์ปใชใ้นประโยค
ที่หลากหลายหรอืต่างสถานการณ์ อาจจะมคีําสลบัที่คําหรอืขอ้ความในประโยคที่ส่งผลใหก้ารเขยีน
บกพรอ่ง เชน่ “หมายเหตุ” เป็น “เหตุหมาย” หรอื “กระเพาะ” เป็น “กระเฉพาะ” 
  3.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน บุคคลทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิสว่นใหญ่จะมผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนตํ่า ทัง้น้ีเน่ืองจากความบกพรอ่งในการฟงทาํใหม้ทีกัษะทางภาษาจาํกดัั  วธิกีารสอนและการ
วดัผลของครทูีไ่มเ่หมาะสม 
 4.  การปรบัตวั บุคคลทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิมปีญัหาในการปรบัตวั เน่ืองจากไม่
สามารถสือ่สารกบัผูอ้ื่นใหเ้ขา้ใจ เกดิความขบัขอ้งใจและสง่ผลต่อพฤตกิรรมทีแ่สดงออกมา 
  5.  ลกัษณะอื่นๆ ไดแ้ก่ 
   5.1  เวลาฟงมกัจะจอ้งมองปากหรอืจอ้งหน้าผูพ้ดูั  
   5.2  เสยีงพดูแปลก อาจเป็นเสยีงตํ่า หรอืแหบผดิปกต ิ
   5.3  ไมส่ามารถปฏบิตัติามคาํสัง่ได ้
    5.4  ไมม่ปีฏกิริยิาต่อเสยีงทีด่งัๆ เชน่ เสยีงดนตร ีเสยีงแตรรถยนต ์เป็นตน้ 
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 จากทีก่ล่าวมาเกีย่วกบัประเภทของการสญูเสยีการไดย้นิ สามารถสรุปไดว้่า ประเภทของ
การสญูเสยีการไดย้นิ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ส่วนนําเสยีงเสยี ประสาทหเูสยี แบบผสมที่
เกดิจากสญูเสยีสว่นนําเสยีงและประสาทหเูสยี และประเภทสดุทา้ยคอืสมองสว่นกลางเสยี 
  
 1.3 สาเหตขุองความปกพรองทางการได้ยน่ ิ  
 นักการศึกษาหรือนักวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้
กล่าวถงึสาเหตุของความบกพรอ่งทางการไดย้นิแต่ละประเภทแตกต่างกนั ดงัน้ี 
 พวงแกว้ กจิธรรม (2546: 66-67) ไดแ้บ่งสาเหตุของความบกพรอ่งทางการไดย้นิออกเป็น 
3 ประเภท คอื 
 1.  สาเหตุของความบกพรอ่งทางการไดย้นิประเภทสว่นนําเสยีง ไดแ้ก่ 
  1.1  ความผดิปกตแิต่กําเนิดเน่ืองจากกรรมพนัธุ์ ความผดิปกตขิณะตัง้ครรภ์ หรอืการ
บาดเจบ็ขณะคลอด เชน่ ไมม่รีหู ูและกระดกู 3 ชิน้ หลุดออกจากกนั เป็นตน้ 
  1.2  การตดิเชือ้ เชน่ รหูอูกัเสบ เยือ่แกว้หอูกัเสบ และโรคหน้ํูาหนวก เป็นตน้ 
  1.3  การบาดเจบ็เน่ืองจากกระทบกระแทกหรอืการถูกของมคีม เช่น เยื่อแกว้หทูะลุ รหูู
ฉีกขาด  
  1.4  สิง่แปลกปลอมอุดตนัรหู ูเชน่ เมลด็ผลไม ้ของเล่น กอ้นกรวด แมลง เป็นตน้ 
  1.5  เน้ืองอกต่างๆ เชน่ ติง่เน้ือ เมอืก (polyp) ถุงน้ํา (cyst) เป็นตน้ 
  1.6  สาเหตุอื่นๆ เช่น ขีห้อุูดตนั กระดูกพรุนแขง็ตวัในหชูัน้กลาง (Otosclerosis) สาเหตุ
ของความบกพรอ่งทางการไดย้นิประเภทประสาทหเูสยีความผดิปกตแิต่กําเนิด เน่ืองจากถ่ายทอดทาง
กรรมพนัธุ์ ภาวะผดิปกตขิณะตัง้ครรภ์ของมารดา เช่น การตกเลอืด เป็นหดัเยอรมนั เป็นซฟิิลสิ เป็น
โรคครรภ์เป็นพษิ ได้รบัยาหรอืสารพษิต่อหู ได้รบับาดเจ็บบรเิวณท้อง ขาดอาหารที่จําเป็นต่อการ
เจรญิเติบโตของทารก รวมทัง้ภาวะผิดปกติขณะคลอด เช่น การคลอดก่อนกําหนด เจ็บท้องนาน
ผดิปกต ิเดก็ไดร้บับาดเจบ็บรเิวณห ูตน้คอหรอืศรีษะ หรอืขาดออกซเิจนจากสาเหตุใดสาเหตุหน่ึง 
  1.7  การตดิเชือ้ เช่น ไขห้วดัใหญ่ คางหมู ซฟิิลสิทีห่ ูหชูัน้ในอกัเสบ เยื่อหุม้สมองหรอื
สมองอกัเสบ เป็นตน้ 
  1.8  การไดร้บัยาหรอืสารทีเ่ป็นพษิต่อหู เช่น ยาปฏชิวีนะบางชนิด ยาขบัปสสาวะ ยาั

แกป้วดบางชนิด ยาควนิิน ตะกัว่ ปรอท ยาสบู แอลกอฮอล ์เป็นตน้ 
  1.9  การไดย้นิเสยีงดงัมากๆ เช่น เสยีงเครื่องจกัร เสยีงยานพาหนะ เสยีงดนตร ีเสยีง
ประทดั เสยีงปืน และเสยีงจากการก่อสรา้ง เป็นตน้ 
  1.10 การเสือ่มสมรรถภาพการไดย้นิตามอายเุน่ืองจากกระบวนการชราภาพ 
  1.11 การบาดเจบ็บรเิวณห ูตน้คอ หรอืศรีษะ 
  1.12 เน้ืองอกต่างๆ เชน่ เน้ืองอกทีป่ระสาทห ูเป็นตน้ 
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  1.13 สาเหตุอื่นๆ อาการผดิปกติ และโรคบางชนิด เช่น ไขสู้ง เบาหวาน โรคมเีนียร ์
(Meniere) เป็นตน้  
 2.  สาเหตุของความบกพร่องทางการได้ยนิเกี่ยวกบัสมอง ได้แก่ สาเหตุของความบกพร่อง
ทางการไดย้นิ ประเภทสว่นนําเสยีงเสยี ผสมกบัประเภทประสาทหเูสยี เชน่ หชูัน้กลางอกัเสบผสมกบั
การเสือ่มสมรรถภาพการไดย้นิตามอาย ุ
 3.  สาเหตุของความบกพรอ่งทางการไดย้นิประเภทสมองสว่นกลางเสยี ไดแ้ก่ 
  3.1  ความผดิปกตใินสมองส่วนกลางแต่กําเนิด เน่ืองจากการถ่ายทอดทางกรรมพนัธุ ์
และภาวะผดิปกตขิณะตัง้ครรภ ์
  3.2  การตดิเชือ้ เชน่ สมองอกัเสบ 
  3.3  การบาดเจบ็บรเิวณศรีษะทีท่าํใหส้มองสว่นกลางเสยีหาย 
  3.4  เน้ืองอก ไดแ้ก่ เน้ืองอกหรอืมะเรง็ทีส่มองสว่นกลาง 
  3.5  สาเหตุอื่นๆ เช่น ภาวะผดิปกตขิองหลอดเลอืดแดงทีไ่ปเลีย้งสมอง (เจยีมจติ ถวลิ. 
2550: 5)  
 สรปุไดว้า่ สาเหตุของความบกพรอ่งทางการไดย้นิอาจเกดิจากพนัธุกรรมหรอืกรรมพนัธุ ์ความ
ผดิปกต ิของยนีทําใหเ้กดิความปิดปกตขิองหชูัน้นอก หชูัน้กลาง และหชูัน้ใน อย่างใดอย่างหน่ึง หรอื
ร่วมกบัภาวะผดิปกตขิณะตัง้ครรภข์องมารดา ไดแ้ก่ การตดิเชือ้ เช่น โรคหดัเยอรมนั เป็นตน้ การตก
เลอืดจากภาวะแทง้คุกคาม ไดร้บัการกระทบกระเทอืนอย่างรุนแรงทัง้ทางดา้นร่างกายและจติใจ ขาด
สารอาหารทีจ่าํเป็นต่อการเจรญิเตบิโตของทารก รวมทัง้คลอดก่อนกําหนด การคลอดผดิปกต ิความ
ผดิปกตภิายหลงัทีเ่ดก็คลอด ไดแ้ก่ การตดิเชือ้โรค เช่น รูหอูกัเสบ เยื่อแกว้หูอกัเสบ โรคหน้ํูาหนวก
สมองอกัเสบ ไข้หวดัใหญ่ คางทูม ซิฟิลิส เป็นต้น การได้รบัยาหรอืสารที่เป็นพิษต่อหู เช่น ยา
ปฏชิวีนะบางชนิด ยาขบัปสสาวะ ตะกัว่ ปรอท เป็นตน้ การบาดเจบ็จากการกระทบกระเทอืนบริั เวณ
ห ูตน้คอหรอืศรีษะ การเป็นเน้ืองอกต่างๆ รวมทัง้การไดย้นิเสยีงดงัมากๆ ดว้ยเชน่กนั 
 
 1.4 ลกัษณะพฤตกรรมและวธีส่ือความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองิ ิ ่ ทาง 
       การได้ยนและวธีส่ือความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการได้ยนิ ิ ิ่  
 ผดุง อารยะวญิญ ูอธบิายถงึลกัษณะและพฤตกิรรมของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการ
ไดย้นิ (ผดุง อารยะวญิญ.ู 2542: 23-24) มดีงัน้ี 
 1.  การพูด นักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิมกัมปีญหาทางการพูด นักเรยีนอาจั

พูดไม่ไดห้รอืพูดไม่ชดั นักเรยีนทีสู่ญเสยีการไดย้นิเลก็น้อยอาจพอพูดได ้นักเรยีนทีสู่ญเสยีการได้
ยนิในระดบัปานกลางสามารถพดูไดแ้ต่อาจไม่ชดั ส่วนนักเรยีนทีส่ญูเสยีการไดย้นิมากหรอืหหูนวก
อาจพดูไมไ่ดเ้ลย หรอืไมไ่ดร้บัการสอนพดูในวยัเดก็ นอกจากน้ีการพดูขึน้อยูก่บัอายขุองนกัเรยีนเมื่อ
สญูเสยีการไดย้นิดว้ย หากนกัเรยีนสญูเสยีการไดย้นิมาแต่กาํเนิดมกัจะมปีญหาในการพดูอยา่งมาก แต่ั

ถา้นกัเรยีนสญูเสยีการไดย้นิหลงัจากทีพ่ดูไดแ้ลว้ปญหาในการพดูจะน้อยกวา่นกัเรยีนทีส่ญูเสยีการได้ั
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ยนิมาแต่กําเนิด ปญหาในการพดูของนกัเรยีนนอกจากจะขึน้อยู่กบัความรุนแรงของการสญูเสยีการั

ไดย้นิแลว้ ยงัขึน้อยูก่บัอายขุองนกัเรยีนเมือ่สญูเสยีการไดย้นิอกีดว้ย 
 2.  ภาษา นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิจะมปีญหาเกีย่วกบัภาษา เช่น มคีวามรู้ั

เกี่ยวกับคําศพัท์ในวงจํากัด เรียงคําเป็นประโยคที่ผิดหลักภาษา เป็นต้น ปญหากับภาษาของั

นักเรยีนคล้ายคลงึกบัปญหาในการพูด นัน่คอื นักเรยีนยิง่สูญเสยีการไดย้นิมากั เท่าใดยิง่มปีญหาั

ทางภาษามากขึน้เทา่นัน้ 
 3.  ความสามารถทางสตปิญญา ผูท้ีไ่ม่คุน้เคยกบันักเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิั  
อาจคดิว่านักเรยีนประเภทน้ีเป็นนักเรยีนที่มสีติปญญาตํ่า ความจรงิแลว้ไมเ่ป็นเชน่นัน้ คนทีค่ดิว่ั

นักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิมสีติปญญาตํ่าเพราะวา่ไมอ่าจสือ่สารกบัพวกเขาได ้หาั

สามารถสื่อสารกนัไดเ้ป็นอย่างดแีลว้ จะเหน็ว่าเขาเป็นคนฉลาดกไ็ด ้ความจรงิแลว้ระดบัสตปิญญาั

ของนักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิจากรายงานการวิจยัเป็นจํานวนมาก พบว่า มกีาร
กระจายคลา้ยนกัเรยีนปกตบิางคนอาจโงบ่างคนอาจฉลาด บางคนฉลาดถงึขัน้เป็นอจัฉรยิะกม็ ี
 4.  ผลสมัฤทธทิางการเรยีน นักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิจาํนวนมากมผีลสมัฤทธิ์ ์
ตํ่าทัง้น้ีอาจจะเป็นเพราะวา่วธิกีารเรยีนการสอน ตลอดจนการวดัผลทีป่ฏบิตักินัอยูใ่นปจจุบนั เหมาะทีจ่ั

นํามาใช้กบันักเรยีนปกติมากกว่า วธิกีารบางอย่างจงึไม่เหมาะสมสําหรบันักเรยีนที่มคีวามบกพร่อง
ทางการไดย้นิ ยิง่ไปกว่านัน้นักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิมปีญหาทางภาษาและมทีกัษะั

ทางภาษาจํากดั จงึเป็นอุปสรรคในการทําขอ้สอบ เพราะผูท้ี่จะทําขอ้สอบไดด้นีัน้ต้องมทีกัษะทาง
ภาษาเป็นอย่างด ีดว้ยเหตุน้ีนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิจงึมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนตํ่์
กวา่นกัเรยีนปกต ิ
 5.  การปรบัตวั นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิอาจมปีญหาในการปรบัตวั สาเหตุสว่นั

ใหญ่มาจากการสื่อสารกบัผู้อื่น ถ้านักเรยีนสามารถสื่อสารได้ปญหาทางอารมณ์อาจลดลง ทําให้ั

นักเรยีนสามารถปรบัตวัได ้แต่ถา้นักเรยีนไม่สามารถสื่อสารกบัผูอ้ื่นไดด้ ีนักเรยีนอาจเกดิความคบั
ขอ้งใจซึ่งมผีลต่อพฤตกิรรมของนักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิต้องปรบัตวัมากกว่านักเรยีน
ปกต ินกัเรยีนทีม่คีวามฉลาดอาจปรบัตวัไดด้ ีสว่นนกัเรยีนทีไ่มฉ่ลาดอาจมปีญหาในการปรบัั ตวั 
 สมทิ และคณะ (ดารณี ศกัดศิริผิล์ . 2548; อา้งองิจาก Smith.; et al. 2001: 126) อธบิาย
เกีย่วกบัลกัษณะของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิไว ้4 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  ด้านจิตวิทยา มีระดบัสติปญญาใกล้เคียงกบัเพื่อนที่มีการได้ยินปกติแต่จะมีปญหาั ั

เกีย่วกบัความคดิรวบยอดของสิง่ต่างๆ 
 2.  ดา้นการสื่อสาร มภีาษาพูดและคําศพัท์จํากดัมปีญหาเกี่ยวกบัการใชภ้าษาการเขา้ใจั

ภาษาและความคดิรวบยอดทีเ่ป็นนามธรรม 
 3.  ด้านอารมณ์และสงัคม มีทกัษะทางสงัคมน้อยผูกมิตรกับผู้อื่นได้ยากมีพฤติกรรม
แยกตวัและตอ้งพึง่พงิความชว่ยเหลอืจากคร ู
 4.  ดา้นวชิาการ มผีลสมัฤทธทิางการเรยีนตํ่ากวา่เพือ่นทีม่กีารไดย้นิปกตอิยา่งชดัเจน ม์
ความ สามารถดา้นการอา่นการสะกดคาํและการเขยีนจาํกดั 
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 จากขา้งต้นสรุปไดว้่า ลกัษณะและพฤตกิรรมของนักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิที่มี
ระดบัสตปิญญาปกติั  จะมพีฒันาการทางการพดูและภาษาล่าชา้ ซึง่มผีลกระทบต่อทกัษะในดา้นการ
สือ่สาร ดา้นวชิาการ สว่นดา้นอารมณ์และสงัคมนัน้ปญหาสว่นใหญ่มาจากปญหาการสือ่สารกบัผูอ้ื่นั ั  
 ส่วนวิธีสื่อความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ที่ถูกนําใช้ใน
กระบวนการจดัการเรยีนการสอนใหแ้ก่นักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิได้มกีารกําหนด
วิชาการใกล้เคียงกบันักเรียนปกติแต่มคีวามแตกต่างออกไปในเรื่องของวิธีการสอนและการจดั
หลกัสูตรควรครอบคลุมทกัษะพเิศษ โดยมกีารจดัการเรยีนการสอนดงัต่อไปน้ี (กระทรวง 
ศกึษาธกิาร. 2553: 19) 
 1.  การสอนภาษา 
   1.1  วธิสีอนพดู (Oral Method) เป็นวธิกีารสอนภาษาใหแ้ก่นกัเรยีนทีม่กีารสญูเสยีการ
ไดย้นิน้อยกวา่ 90 เดซเิบลซึง่ประกอบดว้ยขัน้ตอนต่อไปน้ี 
    1.1.1  การฝึกฟงการรบัรูก้บัเสยีงการจาํแนกเสยีงความเขา้ใจเกีย่วกบัเสยีงทีไ่ดย้นิั  
    1.1.2  การฝึกพดู ไดแ้ก่ การเตรยีมความพรอ้มในการพดูเช่นการบรหิารปาก บรหิาร
ลิน้ การสอนเสยีงสระ พยญัชนะ วรรณยกุต ์ไปจนถงึการสอนคาํ วล ีและประโยค 
   1.2  การฝึกอ่านรมิฝีปาก เป็นการฝึกการสงัเกตการเคลื่อนไหวของรมิฝีปาก สหีน้าท่าทาง
ของผูพ้ดูแลว้แปลความหมายจากการสงัเกตนัน้ 
   1.3  การฝึกการใชภ้าษา เป็นการนํากระบวนการฝึกพดูทัง้หมดมาใชใ้นการพดูเพื่อการ
สื่อสารโดยการฝึกใหน้ักเรยีนเลยีนแบบการพดูจากครแูละนักเรยีนสามารถพดูสื่อสารดว้ยตนเองใน
ทีส่ดุ 
 2.  ภาษามอื (Sign Language) เป็นระบบการสื่อสารของนกัเรยีนทีม่กีารสญูเสยีการไดย้นิใน
ระดบัมากกว่า 90 เดซเิบลขึน้ไปหรอืหหูนวกทีไ่มส่ามารถสื่อสารดว้ยการพดูไดจ้งึใชภ้าษามอืในการ
ตดิต่อสือ่สาร 
 3.  การสะกดน้ิวมอื (Finger Spelling) เป็นระบบการสื่อสารอยา่งหน่ึงของคนหหูนวก โดย
การทาํทา่ดว้ยน้ิวมอืเป็นรปูต่างๆ แทนตวัพยญัชนะสระและวรรณยกุต ์
 4.  ท่าแนะคาํพดู (Cued Speech) เป็นวธิกีารสื่อสารชนิดหน่ึงทีป่ระดษิฐข์ึน้มาใชใ้นการ
สื่อสารประกอบดว้ยท่ามอื 8 ท่าแทนเสยีงพยญัชนะตําแหน่งของมอื 4 ตําแหน่งคอืบรเิวณขา้ง
ใบหน้าคอคางและปากแทนเสยีงสระเพื่อใหผู้ม้คีวามบกพร่องทางการไดย้นิสงัเกตท่ามอืเหล่านัน้
ประกอบการอา่นรมิฝีปากของผูพ้ดูไปพรอ้มๆ กนั 
 5.  การสื่อสารแบบรวม (Total Communication) เป็นระบบการสื่อสารอยา่งหน่ึงของคนหหูนวก
โดยใชว้ธิสีือ่สารหลายวธิรีวมกนักบัการพดู เชน่ ภาษามอื ภาษาพดู การสะกดน้ิวมอื การอ่านรมิฝีปาก ท่า
แนะคาํพดู รวมทัง้การอา่นและการเขยีน 
 สรุปได้ว่า วิธีสื่อความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ที่ถูกนําใช้ใน
กระบวนการจดัการเรยีนการสอน ได้มกีารกําหนดวชิาการใกล้เคยีงกบันักเรยีนปกติแต่มคีวามแตกต่าง
ออกไปในเรือ่งของวธิกีารสอนและการจดัหลกัสตูร ในการจะสือ่สารกบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
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จงึต้องมกีารสอนภาษา การฝึกฟงั ฝึกพดู การสอนภาษามอื การอ่านรมิฝีปาก การสะกดน้ิวมอื ท่าแนะ
คาํพดู เป็นตน้ 
 
 1.5 การสอนคณตศาสตร์ิ สาํหรบันักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการได้ยน่ ิ  
 ในการสอนคณิตศาสตรส์าํหรบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นินัน้ ครตูอ้งคาํนึงถงึการ
เรียนรู้ของนักเรยีนว่าเรียนรู้ผ่านทางสายตาและการสมัผสั และนอกจากนัน้ยงัต้องตระหนักถึง
ธรรมชาตขิองวชิาคณิตศาสตรซ์ึง่มคีวามสาํคญักบัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนสาํหรบันกัเรยีน
ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ ซึง่มวีธิกีารสอนทีส่อดคลอ้งกบับรบิทต่างๆ ขา้งตน้ ดงัน้ี 
 1.  การสอนคณิตศาสตรโ์ดยใชก้ารสื่อสารแบบรวม (Total Communication) เป็นการสอน 
ทีใ่ชภ้าษามอืภาษาพดูการสะกดน้ิวมอืการอา่นรมิฝีปากทา่แนะคาํพดูรวมทัง้การอา่นและการเขยีน 
 2.  การสอนแบบสองภาษา (Bilingual Education) เป็นการสอนทีใ่ชภ้าษามอืเป็นภาษา
แรกภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง เพื่อให้นักเรยีนได้คําศพัท์ทางคณิตศาสตร์และเพื่อเปิดโอกาสให้
นกัเรยีนไดใ้ชภ้าษามอืในการคดิ 
 3.  การสอนคณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิกีารวอลดอรฟ์ (Waldorf) เป็นการสอนทีอ่าศยัจงัหวะการ
เรยีนของนักเรยีนและไม่เร่งรดัในการจดัการเรยีนการสอน แบ่งขัน้ตอนย่อยๆ เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิ
ทกัษะความชาํนาญในสว่นทีเ่รยีนจรงิๆ และเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองจากภายในตวัของนกัเรยีน 
 4.  การสอนคณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิสีอนคณิตศาสตร ์ 5 ขัน้เป็นการสอนทีต่รงตามธรรมชาตขิอง
คณิตศาสตรแ์ละการเรยีนรูข้องนกัเรยีน ซึง่วธิน้ีีตอ้งสอนใหส้อดคลอ้งกบัทฤษฎกีารเรยีนรูต้ามหลกัของ 
ยนี เปียอาเจต ์ (Jean Piaget) อยูใ่นขัน้การเรยีนรูโ้ดยใชร้ปูธรรมเน้นถงึการใชอุ้ปกรณ์และกจิกรรม
เสรมิ 
 5.  การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการสอนทัว่ๆ ไปควรเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับ
นกัเรยีน ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ ไดแ้ก่ 
  5.1  วิธีการสอนแบบทดลอง เป็นวิธีที่นักเรียนได้กระทําและสงัเกตเป็นการนํารูปธรรมมา
อธบิาย ใหเ้ป็นนามธรรม 
  5.2  วธิีการสอนแบบสาธิต เป็นวธิีการสอนที่แสดงใหน้ักเรยีนดู ครูจะเป็นผู้สาธติให้
นกัเรยีนไดด้กู่อนทีน่กัเรยีนจะลงมอืปฏบิตั ิ
  5.3  วธิกีารสอนแบบอุปนัย เป็นวธิกีารสอนทีค่รูจะยกตวัอย่างหลายๆ ตวัอย่างเพื่อให้
นกัเรยีนเหน็รปูแบบเมือ่นกัเรยีนเหน็รปูแบบและเปรยีบเทยีบกนักส็ามารถทีจ่ะสรปุได ้
 สรปุไดว้า่ การจดัการเรยีนการสอนนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิจดัใหใ้กลเ้คยีง
กบันกัเรยีนปกต ิแต่ต่างกนัทีว่ธิกีารสอนซึง่เป็นวธิทีีน่กัเรยีนไดก้ระทาํสงัเกตทดลองและลงมอืปฏบิตัิ
ประกอบกบัการยกตวัอย่างหลายๆ ตวัอย่างเพื่อใหเ้ขา้ใจไดม้ากขึน้ ส่วนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้
วธิกีารสอนทัว่ๆ ไปควรเลอืกวธิกีารสอนทีเ่หมาะสมกบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
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 1.6 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบันักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการได้ยนิ ิ่  
 อนัญยาณี ศรนีอก (2552: 101) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธทิางการเรยีนสา์ ระปรมิาตรและพืน้ทีผ่วิ
และความคงทนในการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 3 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิโรงเรยีน
เศรษฐ-เสถยีรในพระราชปูถมัภเ์ลอืกโดยวธิเีจาะจง (Purposive sampling) จาํนวน 6 คน จากการสอน
แบบผสมผสานวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบวรรณกีบัพอลโลเวยแ์ละแพต็ตนั พบวา่ ผลสมัฤทธทิางการเรยีน์
สาระปรมิาตรและพืน้ทีผ่วิของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 3 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิหลงัการ
สอนแบบผสมผสานวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบวรรณีกบัพอลโลเวยแ์ละแพต็ตนัอยู่ในระดบัดมีาก และ
สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ความคงทนในการเรยีนหลงัจากการสอนแบบผสมผสาน
วธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบวรรณกีบัพอลโลเวยแ์ละแพต็ตนัซึง่อยูใ่นระดบัดมีาก เป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 
80 
 ประดบัศร ีศริกุิล (2553: 87-88) ไดศ้กึษาความสามารถทางการบวก การลบ และเจตคติ
ต่อคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ โรงเรยีน
นครราชสมีา-ปญญานุกูล จงัหวดันครราชสมีา จาํนวน ั 10 คน จากการสอนทีเ่น้นการเรยีนรูด้ว้ยสื่อ
ทางสายตา พบว่า ความสามารถทางการบวกการลบ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่คีวาม
บกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีเ่น้นการเรยีนรูด้ว้ยสื่อทางสายตาอยูใ่นระดบัด ีความสามารถ
ทางการบวกการลบ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิหลงัการ
สอนที ่เน้นการเรยีนรูด้ ้วยสื่อทางสายตาสูงขึ้น และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิหลงัการสอนทีเ่น้นการเรยีนรูด้ว้ยสื่อทางสายตา 
อยู่ในระดบัด ี เน่ืองจากการที่นักเรยีนได้ลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเองและไดเ้รยีนรูจ้ากสื่อทางสายตา
ประกอบการเรยีนการสอนทีเ่ป็นตวัชว่ยจาํ เป็นรปูธรรม ตรวจสอบคาํตอบทีถู่กตอ้งไดด้ว้ย  
 วรรณรตัน์ เป๊ียนเป่ียมสนิ (2553: 103-107) ไดศ้กึษาทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรข์อง
นักเรยีนระดบัปฐมวยัทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิจากการจดักจิกรรมดนตรแีละการเคลื่อนไหว 
ตามแนวคดิของคารล์ออรฟ์ พบวา่ หลงัจากไดร้บัประสบการณ์ดนตรตีามแนวคดิของคารล์ออรฟ์ นกัเรยีนที่
มคีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิมทีกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรส์งูขึน้อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
และการเปรยีบเทยีบทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนระดบัปฐมวยัทีม่คีวามบกพรอ่งทางการได้
ยนิก่อนและหลงัการจดักจิกรรมดนตรตีามแนวคดิของคารล์ออรฟ์ พบว่า แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 เน่ืองจากกจิกรรมดนตรแีละการเคลื่อนไหว ตามแนวคดิของคารล์ออรฟ์มวีธิกีารจดั
กจิกรรมทีเ่ป็นระบบและต่อเน่ือง มขีัน้ตอนและกระบวนการในการปฏบิตัทิีท่ําใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจ
ในการรว่มกจิกรรม 
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2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัคณตศาสตร์ิ  
 2.1 ความหมายและความสาํคญัของคณตศาสตร์ิ  
 คณิตศาสตรต์ามพจนานุกรมฉบบัเฉลมิพระเกยีรต ิพ.ศ. 2530 (ทวศีกัดิ ์ญาณประทปี. 2534: 
99) ใหค้วามหมายวา่ คณติศาสตร ์เป็นวชิาทีว่า่ดว้ยการคาํนวณ  
 ความหมายของคําว่า “คณิตศาสตร์”จะกล่าวพอสงัเขป เพื่อเป็นแนวทางและทราบถึง
ขอบขา่ยของวชิาคณติศาสตร ์
 คณิตศาสตรต์ามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2525 (ราชบณัฑติยสถาน. 
2539: 162) ไดใ้หค้วามหมายว่า คณิตศาสตรเ์ป็นวชิาทีว่่าดว้ยการคาํนวณ ซึง่มาจากคาํว่า Mathematics 
หมายถงึ สิง่ทีเ่รยีนรู ้แต่คนทัว่ไปไดพ้ดูถงึวชิาคณิตศาสตรจ์ะเขา้ใจว่าเกีย่วกบัตวัเลข เป็นศาสตรข์องการ
คํานวณและการวดั มกีารใชส้ญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตรท์ีเ่ป็นสากลเพื่อสื่อความหมายและเขา้ใจได ้แต่ที่
ปรากฏอยู่ในหลกัสูตรประถมศกึษา พุทธศกัราช 2521 (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2535: 3) กล่าวว่า 
คณิตศาสตรร์ะดบัประถมศกึษาเน้นในดา้นความคดิ ความเขา้ใจจากกจิกรรมและประสบการณ์โดยจดัให้
มคีวามสมัพนัธก์นัและคาํนึงถงึสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนั  
  ยุพนิ พพิธิกุล (2545: 42 ) กล่าวว่า คณิตศาสตรเ์ป็นวชิาทีม่คีวามสาํคญัอย่างหน่ึง 
คณิตศาสตรม์ไิดห้มายถงึเพยีงตวัเลขหรอืสญัลกัษณ์เท่านัน้แต่คณิตศาสตรม์คีวามหมายกวา้งมาก 
ซึง่สรปุไดด้งัน้ี  
 1.  คณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการคดิ เราใชค้ณิตศาสตรพ์สิูจน์อย่างมเีหตุผลว่าสิง่ที่เราคดินัน้
เป็นจรงิหรอืไม่ ด้วยวิธีการคิดก็สามารถจะนําวิชาคณิตศาสตร์ไปแก้ปญหาในทางวิทยาศาสตร ์ั

เทคโนโลย ีและอุตสาหกรรมต่างๆ คณติศาสตร ์จงึเป็นรากฐานแหง่ความเจรญิในดา้นต่างๆ  
 2.  คณิตศาสตรเ์ป็นภาษาอย่างหน่ึง คณิตศาสตรม์ภีาษาเฉพาะตวัของมนัเอง เป็นภาษาที่
กําหนดขึน้ดว้ยสญัลกัษณ์ทีร่ดักุมและสื่อความหมายถูกตอ้ง เป็นภาษาทีม่ตีวัอกัษร ตวัเลข สญัลกัษณ์
แทนความคดิ เช่น x + 4 = 7 เมื่อเขยีนสมการน้ีทุกคนทีเ่คยเรยีนวชิาคณิตศาสตรจ์ะเขา้ใจความหมายที่
ตรงกนั วชิาคณติศาสตรเ์ป็นวชิาทีฝึ่กใชส้มองและฝึกการคาํนวณทีจ่ะชว่ยแกป้ญหาต่างั ๆ ได ้ 
 3.  คณิตศาสตรเ์ป็นโครงสรา้งทีม่เีหตุผล เราจะเหน็ว่าคณิตศาสตรน์ัน้เริม่ตน้ดว้ยเรื่องที่
งา่ยๆ และอธบิายขอ้คดิต่างๆ ทีส่าํคญั ซึง่เริม่ตน้ดว้ย อนิยาม จุด เสน้ตรง ระนาบ เรื่องอนัเป็นพืน้ฐาน
เหล่าน้ี จะนําไปสูเ่รือ่งอื่นต่อไป  
 4.  คณิตศาสตรเ์ป็นวชิาทีม่แีบบแผน เราจะเหน็ว่าการคดิในวชิาคณิตศาสตรน์ัน้จะตอ้งคดิ
อยูใ่นแบบแผนและมรีปูแบบ ไมว่่าเรื่องใดกต็าม ทุกขัน้ตอนจะตอบไดแ้ละจาํแนกออกมาใหเ้หน็จรงิ
ได ้ 
 5.  คณิตศาสตรเ์ป็นศลิปะอยา่งหน่ึง เช่นเดยีวกบัศลิปะอื่นๆ ความงามของคณิตศาสตรก์็
คอื ความมรีะเบยีบและความกลมกลนื นักคณิตศาสตรไ์ดพ้ยายามแสดงความคดิ มคีวามคดิ
สรา้งสรรค ์จนิตนาการ ความคดิรเิริม่ทีจ่ะแสดงความคดิใหม่ๆ  ทางคณติศาสตรอ์อกมา  
 พนัทพิา อุทยัสขุ (2548: 35) ไดใ้หค้วามหมายของ คณติศาสตรเ์ป็นดา้นต่างๆ ดงัน้ี  
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 1.  ดา้นวทิยาศาสตร ์ คณิตศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรม์สี่วนเกีย่วขอ้งกนัอยู่มาก วธิกีารทาง
คณติศาสตรแ์ละวธิกีารทางวทิยาศาสตรม์สีว่นทีค่ลา้ยกนัคอืตอ้งการคาํตอบทีแ่น่นอน แต่อกีสว่นหน่ึงใหใ้ช้
การทํานายหรอืคาดเดาเพื่อเป็นแนวทาง ซึง่ส่วนหลงัน้ีจะมลีกัษณะเป็นวทิยาศาสตร ์ จากการรวบรวม
ขอ้มลูและเหตุผลต่างๆ และใชก้ารสงัเกต ซึง่จะตอ้งทาํซํ้าแลว้ซํ้าอกีจงึไดผ้ลสรปุทีส่มเหตุสมผล กล่าวคอื 
มกีารตัง้สมมตุฐิาน การรวบรวมขอ้มลู การวเิคราะหข์อ้มลู การสรปุ การนําไปใช ้ 
 2.  ดา้นประวตัศิาสตร ์คอืคณติศาสตรม์กีารพฒันาอยูต่ลอดเวลา โดยมบีางอยา่งทีอ่าจ
พฒันาอยา่งเหน็ไดช้ดั  
 3.  ดา้นภาษา ภาษาในทีน้ี่หมายถงึ การเขยีน การพดู เพื่อใชส้ื่อความหมาย ซึง่จะเหน็ว่า
คณติศาสตรจ์ะมองในดา้นภาษากไ็ด ้ภาษาคณติศาสตรม์คีวามจาํกดัอยูม่าก โดยเกีย่วขอ้งเฉพาะกบัรปูรา่ง 
ขนาด และปรมิาณ ภาษาคณิตศาสตรม์คีวามหมายทีแ่น่นอน คอื มคีวามหมายชดัเจนและไมต่อ้งขยาย
ความเพิม่ เชน่ 3 + 4 = 7  
 4.  ด้านศิลปะ คณิตศาสตร์ในทรรศนะทางด้านศิลปะก็จะเห็นในแง่ของความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรค ์ความงามทางทฤษฎบีท การพสิจูน์และกระบวนการซึง่เมื่อรวมกนัแลว้จะเกดิเป็นความ
สมบรูณ์  
 5.  ดา้นนันทนาการ เป็นอกีดา้นหน่ึงซึง่คณิตศาสตรถ์ูกใหค้วามสาํคญัน้อย คณิตศาสตร์
สามารถใชใ้นการพกัผอ่น คอื อาจเป็นเกมภาพลวงตา อกัษรไขว ้ปญหาเชาวฯ์ั   
 6.  ดา้นกจิกรรม คณิตศาสตรเ์ป็นกจิกรรมทางดา้นร่างกายและทางความคดิ การสอน
คณติศาสตรป์จจุบนัเน้นใหผู้เ้รยีนไดท้าํกจิกรรมดว้ยตนเองั   
 7.  ดา้นการเป็นเครื่องมอื การเป็นเครื่องมอืคณิตศาสตร ์คอืการเป็นเครื่องช่วยใหบุ้คคลทาํงาน
ในอาชีพของตนได้ ตัวอย่างสาขาต่างๆ ที่อาศัยคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ คือ เคมี ธรณีวิทยา 
ศกึษาศาสตร ์การพมิพ ์ดนตร ีฯลฯ  
 พศิมยั ศรอีาํไพ (2533: 1-2) ไดใ้หค้วามหมายของคณติศาสตรด์งัน้ี  
 1.  คณติศาสตรเ์ป็นกระบวนการทางการศกึษาถงึกระบวนการและความสมัพนัธ ์ 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นวิธีทางการคิด ช่วยให้เรามีกลยุทธ์ในการจัดการวิเคราะห์และ
สงัเคราะหข์อ้มลู  
 3.  คณติศาสตรเ์ป็นศลิปะใหค้วามซาบซึง้ ความงดงามและความต่อเน่ืองของคณติศาสตร ์ 
 4.  คณติศาสตรเ์ป็นภาษาสากล เพราะคนทัว่ไปทัว่โลกสามารถเขา้ใจประโยคคณิตศาสตร์
ไดต้รงกนั  
 5.  คณิตศาสตรเ์ป็นเครื่องมอืทีน่กัคณิตศาสตรแ์ละนกัวทิยาศาสตรใ์ช ้และเป็นสิง่ทีทุ่กคน
ใชใ้นชวีติประจาํวนั  
 เวบสเตอร ์(Webter. 1983: 1110 ) ใหค้วามหมายว่า คณิตศาสตร ์หมายถงึกลุ่มของวชิา
ต่างๆ ไดแ้ก่ เลขคณิต เรขาคณิต พชีคณิต แคลคูลสั ซึง่เกีย่วขอ้งกบัปรมิาณ ขนาด รปูรา่ง 
สญัลกัษณ์  
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 ฮอรน์บ ีและพารเ์วลล ์ (Hornby; & Parnwell. 1990: 318 ) ไดใ้หค้วามหมายของคณิต-
ศาสตรไ์วว้า่ คณติศาสตรเ์ป็นศาสตรข์องการวางระยะและจาํนวนตวัเลข  
  จากความหมายทีก่ล่าวมาพอสรุปไดว้่า คณิตศาสตรเ์ป็นวชิาทีม่คีวามสาํคญัอย่างหน่ึงทีม่ไิด้
หมายถงึเพยีงตวัเลขและสญัลกัษณ์เท่านัน้ แต่คณิตศาสตรม์คีวามหมายกวา้งมาก จงึเป็นรากฐานแห่งความ
เจรญิในดา้นต่าง  ๆคณิตศาสตรม์ภีาษาเฉพาะตวัของมนัเองเป็นภาษาทีก่ําหนดขึน้ดว้ยสญัลกัษณ์ทีร่ดักุม 
และสื่อความหมายถูกต้อง คณิตศาสตรเ์ป็นโครงสรา้งทีม่เีหตุผล และวชิาทีม่แีบบแผน มวีธิกีารและ
หลกัการทีแ่น่นอน เป็นทัง้ศาสตรแ์ละศลิปะในการพฒันาการเรยีนการสอน การทีจ่ะทําใหค้ณิตศาสตรม์ี
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้โดยจดัใหม้คีวามสมัพนัธก์นัและคาํนึงถงึสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนั 
 
 ความสาํคญัของคณตศาสตร์ิ  
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความสําคญัต่อชีวิตมนุษย์มาตัง้แต่อดีตกาลถึงปจจุบนั ในอดีตั

กาลเวลากลางวนั ตอ้งอาศยัการดูเวลาจากดวงอาทติย ์ในเวลากลางคนืต้องดูจากดวงจนัทรก์ารดูเวลา
เพื่อใหเ้กดิความเที่ยงตรงต้องดูเวลาจากนาฬิกา ไม่เพยีงแต่เฉพาะการดูเวลาเท่านัน้ คณิตศาสตรย์งั
นํามาใชใ้นชวีติประจาํวนั อกีมากมาย เช่น การชือ้ขายสิง่ของ การแลกเปลีย่นสนิคา้ ปจจุบนัคณิตศาสตร์ั

มบีทบาทมากกว่าในอดตี และมคีวามสาํคญัในชวีติประจําวนัมากยิง่ขึน้ ทางดา้นสงัคมวทิยากต็อ้งอาศยั
ความรู้ทางสถิติ นักธุรกจิก็ต้องอาศยัใช้ความรูแ้ละหลกัการทางคณิตศาสตร์ช่วยคดิคํานวณผลผลิต
ต่างๆ ลว้นตอ้งอาศยัคณิตศาสตรท์ัง้นัน้ นกัวชิาการไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของคณิตศาสตร ์ธรรมชาต ิ
ลกัษณะของคณติศาสตร ์และประโยชน์คุณคา่ของคณติศาสตร ์ดงัน้ี  
 ณรงค ์พลอยดนยั (2530: 5-6) กล่าวไดว้า่ คณติศาสตรม์คีวามสาํคญัมากจดัเป็นรากฐาน
ของการพฒันาในสาขาต่างๆ แบ่งตามประโยชน์ของคณติศาสตรท์ีนํ่าไปใชก้วา้งๆ ได ้5 ดา้น ดงัน้ี  
 1.  คณิตศาสตรใ์นชวีติประจําวนั จะเหน็ว่าในการดําเนินชวีติอยู่ในโลกปจจุบนั จะหลกีหนีั

การใชค้ณิตศาสตรไ์ม่พน้ เมื่อลมืตาขึน้มาก็ต้องพบกบัคณิตศาสตร์ เช่น ต้องดูเวลาเท่าใด และในการ
ดํารงชีวิตอยู่ต้องใช้เงนิในการใช้จ่ายหรือแลกเปลี่ยนสิ่งของที่ต้องอาศยัตัวเลข การทํางานหรือการ
ตดัสนิใจต่างๆ กต็อ้งอาศยัประสบการณ์หรอืขอ้มลูหรอืปรมิาณในการตดัสนิใจ จงึกล่าวไดว้่าคณิตศาสตร์
เป็นสว่นหน่ึงของชวีติประจาํวนั 
 2.  คณิตศาสตรใ์นงานอาชพีทุกสาขาย่อมต้องการกําไร หรอืผลสําเรจ็ในการประกอบอาชพี
การดาํเนินการนัน้ๆ และการประกอบอาชพีทีจ่ะไดก้ําไรหรอืประสบความสาํเรจ็นัน้ จะตอ้งขึน้อยูก่บัการ
ตดัสนิใจขอ้มลูทีป่ระกอบการตดัสนิใจน้ีกจ็ะอยูใ่นรปูแบบของตวัเลขหรอืปรมิาณ 
 3.  คณิตศาสตร์ในฐานะเป็นเครื่องมอืฝึกจิต (Disciplinary Values) ธรรมชาติของ
คณิตศาสตรเ์ป็นกระบวนการทีม่โีครงสรา้งทีเ่ป็นรปูแบบและอาศยัลกัษณะของการตดัสนิใจ ภายใต้
ความเป็นเหตุและความเป็นผล ดงันัน้การดําเนินการหรอืการแกป้ญหาทางคณิตศาสตรจ์งึมคีวามั

มัน่คง มขีัน้ตอนของความรูส้กึนึกคดิและการตดัสนิใจ มคีวามเป็นเหตุเป็นผล ทําใหม้คีวามมัน่ใจใน
การดาํเนินการและการตดัสนิใจในแต่ละสถานการณ์ จงึจดัวา่เป็นลกัษณะหน่ึงของการฝึกจติ 
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 4.  คุณค่าทางวฒันธรรมของคณิตศาสตร์ (Cultural Values) คณิตศาสตร์เป็นวชิาที่มี
ประโยชน์อย่างมหาศาลซึง่เป็นรากฐานของการพฒันาศาสตรส์าขาอื่นเป็นประโยชน์ในสายอาชพีต่างๆ 
การชี้วดัว่าคณิตศาสตร์มีคุณค่ามาก จดัว่าเป็นวฒันธรรมทางความคิดที่จะพฒันาสมองมนุษย์ให้
ถ่ายทอดกนัมาทุกยุกต์ทุกสมยั ภายในตวัของคณิตศาสตรเ์องมโีครงสรา้งและระบบทีม่ลีกัษณะพเิศษ
เฉพาะตวั มคีวามสละสลวย และความเป็นเอกลกัษณ์ในแต่ละลกัษณะมรีปูแบบทีแ่น่นอนตายตวั และ
ลักษณะรูปแบบในคณิตศาสตร์ถูกนําไปอ้างอิงหรือเกี่ยวโยงให้เกิดความรู้ใหม่ๆ จึงจดัว่าเป็น
วฒันธรรมอย่างหน่ึงทางภาษาทางความคดิ เป็นวฒันธรรมของสญัลกัษณ์ทีไ่ม่เหมอืนใคร และเป็น
คุณคา่ทางวฒันธรรมทีพ่ฒันาตวัเองอยูเ่สมอ 
 5.  คณิตศาสตร์เป็นศลิปะอย่างหน่ึง ความหมายของคณิตศาสตร์กค็อืความมรีะเบยีบ ความ
กลมกลนื นักคณิตศาสตร์มองคณิตศาสตร์มคีวามงามในการฝึกสมองของคนใหเ้กดิจนิตนาการ ใหม้ี
ความคดิรเิริม่สรา้งสรรคม์องหาความรูใ้หม่ๆ ทีจ่ะพฒันาสมองมนุษยใ์หส้ามารถดงึเทคโนโลยมีาใช้
ให้เกิดความสะดวกสบายต่อการดํารงชวีติของมนุษย  ์คณิตศาสตรท์ุกสาขามคีวามงามอยู่ใน
ตวัเอง เช่น เรขาคณิตในงานศลิปะ และนักศลิปะทุกยุคสมยักส็ํานึกในบุญคุณของคณิตศาสตรเ์สมอ
ตัง้แต่ยุค กรกี เอเธนส ์โรมนั จนมาถงึปจจุบนั นอกจากน้ีนักวทิยาศาสตรก์ย็งัยกย่องว่า คณิตศาสตร์ั

เป็นราชนีิของวทิยาศาสตร์ นัน่ก็ย่อมแสดงใหเ้หน็ว่าถ้าขาดเสยีซึ่งคณิตศาสตร์แล้ววทิยาศาสตร์ก็
พฒันาไดย้ากยิง่ 
 วรรณ ีโสมประยรู (2540: 229) ไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของคณติศาสตรไ์ว ้ดงัน้ี 
 1.  คณิตศาสตร์มีประโยชน์ในชีวิตประจําวันเกี่ยวกับการทํากิจกรรมต่างๆ ในชีวิต 
ประจาํวนัของมนุษย ์เชน่ การซือ้ขาย การดเูวลา ค่าแรงงาน ค่านายหน้า ดอกเบีย้ เป็นตน้ กจิกรรม
เหล่าน้ีเกดิจากการใชค้วามรูท้างคณติศาสตรท์ัง้สิน้ 
 2.  คณิตศาสตร์ช่วยให้เขา้ใจโลก เป็นต้นว่า เขา้ใจการโคจรของโลก น้ําขึน้น้ําลง ฤดกู
ต่างๆ และเขา้ใจสิง่ต่างๆ ทีอ่ยูน่อกโลก 
 3.  คณิตศาสตร์ช่วยสร้างเจตคติที่ถูกต้องทางการศึกษาโดยจะช่วยให้นักเรียนเป็นผู้
แสวงหาความจรงิ ความถูกตอ้ง การรูจ้กันําความรูไ้ปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในชวีติประจาํวนัได ้
 4.  คณติศาสตรเ์ป็นสิง่จาํเป็น สาํหรบัเป็นพืน้ฐานการเรยีนวทิยาศาสตร ์
 5.  คณิตศาสตร์เป็นมรดกทางวฒันธรรมส่วนหน่ึงที่คนรุ่นก่อนได้คิดค้นสร้างสรรค์ไว้
ถ่ายทอดใหค้นรุน่หลงั 
 ยพุนิ พพิธิกุล (2545: 2-3) ไดส้รปุความสาํคญัของคณติศาสตร ์ไวด้งัน้ี 
 1.  คณิตศาสตรเ์ป็นวชิาทีเ่กีย่วกบัการคดิและมกีารพสิจูน์อย่างมเีหตุผลว่าสิง่ทีเ่ราคดิเป็น
จรงิหรอืไม ่
 2.  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอย่างหน่ึงที่ใชส้ญัลกัษณ์ที่รดักุมและสื่อความหมายไดถู้กต้อง
โดยใชต้วัอกัษรแสดงความหมายแทนความคดิ เป็นเครื่องมอืทีจ่ะใชฝึ้กทางสมองซึง่สามารถ ช่วยให้
เกดิการกระทาํในการคาํนวณ การแกป้ญหาั  
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 3.  คณิตศาสตร ์เป็นวชิาทีม่แีบบแผน ในการคดิคํานวณทางคณิตศาสตรน์ัน้ต้องคดิอยู่ในแบบ
แผนและมรีปูแบบทีไ่มว่า่จะคดิเรือ่งใดกต็ามจะตอบไดแ้ละจาํแนกออกมาใหเ้หน็จรงิได ้
 4.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาที่มโีครงสร้างที่มเีหตุผลใช้อธบิายขอ้คดิต่างๆ ที่สําคญัได้ เช่น
สจัพจน์ คุณสมบตั ิกฎ ทาํใหเ้กดิความคดิทีเ่ป็นรากฐานในการพสิจูน์เรือ่งอื่นๆ ต่อไป 
 5.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหน่ึง ความงามของคณิตศาสตร์คือ เป็นระเบียบและความ
กลมกลืน นักคณิตศาสตร์ได้พยายามแสดงความคิดเห็นใหม่ๆ และแสดงโครงสร้างใหม่ๆ ทาง
คณติศาสตรอ์อกมา 
 จากขอ้มลูขา้งตน้ทาํใหส้รุปความสาํคญัของคณิตศาสตร ์ไดว้่า เป็นวชิาทีเ่กีย่วกบัการคดิและ
มกีารพสิจูน์อย่างมเีหตุผลเป็นระเบยีบและความกลมกลนื มโีครงสรา้งทีม่เีหตุผลใชอ้ธบิายขอ้คดิต่างๆ 
ทีส่าํคญัได ้และมคีวามสาํคญัในชวีติประจาํวนัมากในทุกๆ ดา้น 
 
 2.2 ธรรมชาตหรือลกัษณะเฉพาะของคณตศาสตร์ิ ิ  
 คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรมที่มีแนวคิดมีรูปแบบและโครงสร้างเฉพาะจึงเป็น
ภาษาสากล ทีทุ่กชาตเิขา้ใจไดต้รงกนั จงึเป็นมรดกทางวฒันธรรมทีส่บืทอดต่อกนัมาถงึเยาวชนรุน่หลงั 
ซึง่วชิาคณติศาสตรม์ลีกัษณะสาํคญัดงัต่อไปน้ี 
 1. คณิตศาสตรเ์ป็นวชิาทีเ่กีย่วกบัการคดิเราใชค้ณิตศาสตรพ์สิจูน์อยา่งมเีหตุผลว่าสิง่ทีเ่ราคดิ
นัน้เป็นจรงิหรอืไม ่
 2. คณิตศาสตร์เป็นภาษาอย่างหน่ึงที่กําหนดขึ้นด้วยสญัลกัษณ์ที่รดักุมและสื่อความหมายได้
ถูกตอ้งเป็นภาษาทีต่วัอกัษรแสดงความหมายแทนความคดิเป็นเครื่องมอืทีจ่ะใชฝึ้กสมองซึง่สามารถช่วย
ใหเ้ราเกดิการกระทาํในการคดิคาํนวณแกป้ญหาั  
  3. คณิตศาสตร์เป็นโครงสร้างที่มเีหตุผลซึ่งใช้อธิบายข้อคิดต่างๆที่สําคญัเช่น สจัพจน์
คุณสมบตั ิกฎ ทาํใหเ้กดิความคดิทีจ่ะเป็นรากฐานในการทีจ่ะใชพ้สิจูน์เรือ่งอื่นต่อไป  
 4. คณติศาสตรเ์ป็นวชิาทีม่แีบบแผนเราจะเหน็ว่าการคดิในทางคณิตศาสตรน์ัน้จะตอ้งคดิอยู่
ในแบบแผนและมรีปูแบบไม่ว่าจะคดิเรื่องใดกต็าม ทุกขัน้ตอนจะตอบไดแ้ละจําแนกออกมาใหเ้หน็จรงิ
ได ้
 5. คณิตศาสตรเ์ป็นศลิปะอย่างหน่ึง ความงามของคณิตศาสตรก์ค็อืความมรีะเบยีบและความ
กลมกลืนนักคณิตศาสตร์ได้พยายามแสดงความคิดเห็นใหม่ๆ และแสดงโครงสร้างใหม่ๆ ของ
คณติศาสตรอ์อกมา 
 จากขอ้มูลขา้งต้นสรุปได้ว่าคณิตศาสตร์เป็นวชิาที่เกี่ยวกบัการคดิซึ่งเป็นนามธรรมมรีะบบ
แบบแผน รูปแบบขัน้ตอนในการคดิเรื่องต่างๆ ให้ออกมาเหน็จรงิได้คณิตศาสตร์กําหนดขึ้นด้วย
สญัลกัษณ์ทีร่ดักุมและสือ่ความหมายไดถู้กตอ้ง เป็นภาษาทีต่วัอกัษรแสดงความหมายแทนความคดิ 
เป็นเครือ่งมอืทีจ่ะใชฝึ้กสมอง ทัง้ยงัเป็นมรดกทางวฒันธรรมทีส่บืทอดต่อกนัมาถงึเยาวชนรุน่หลงั 
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 2.3 ประเภทของปัญหาทางคณตศาสตร์ิ  
 รสัเซล. (Russel. 1961: 255) ไดแ้บ่งปญหาคณติศาสตรอ์อกเป็นั  2 ประเภทคอื 
 1.  ปญหาทีม่รีปูแบบ ไดแ้ก่ ปญหาทีป่รากฏอยูใ่นแบบเรยีนและหนงัสอืทัว่ไปั ั  
 2.  ปญหาทีไ่มม่รีปูแบบ ไดแ้ก่ ปญหาทีพ่บทัว่ๆ ไปในชวีติประจาํวนัั ั   
 ชารล์ และเลสเตอร ์(Charles; & Lester. 1982: 6-10) ไดพ้จิารณาจาํแนกประเภทปญหาั

ตามเปาหมายของการฝึกแกป้ญหาดงัน้ี้ ั  
 1.  ปญหาทีใ่ชฝึ้ก ั (Drill Exercise) เป็นปญหาทใีชฝึ้กขัน้ตอนวธิแีละการคาํนวณเบือ้งตน้ั  
 2.  ปญหาขอ้ความอยา่งงา่ย ั (Simple Translation Problem) เป็นปญหาขอ้ความทีเ่คยพบมาก่อนั   
 3.  ปญหาทีซ่บัซอ้น ั (Complex Translation Problem) คลา้ยกบัปญหาอย่างงา่ยแต่เพิม่ั

ปญหาทีม่สีองขัน้ตอน หรอืมากกวา่สองขัน้ตอน หรอืมากกวา่สองการดาํเนินการั  
 4.  ปญหาที่เป็นประบวนั การ (Process Problem) เป็นปญหาที่ไม่เคยพบมาก่อน ไม่สาั มารถ
เปลีย่นเป็นประโยคทางคณิตศาสตรไ์ดท้นัท ีจะตอ้งจดัปญหาใหง้า่ยขึน้หรอืแบ่งเป็นขัน้ตอนยอ่ยั  ๆแลว้หารปู
ทัว่ไปของปญหาซึ่งนําไปสู่การคดิและการแก้ปญหา เน้นการพฒันายุทธวธิต่ีางั ั ๆ เพื่อใหเ้กดิความ
เขา้ใจ มกีารวางแผนแกป้ญหาและประเมนิผลคาํตอบั  
 5.  ปญหาการประยุกต์ ั (Applied Problem) เป็นปญหาทีต่อ้งใชท้กัษะความรูม้โนมต ิและการั

ดําเนินการทางคณิตศาสตร์ การได้มาซึ่งคําตอบต้องอาศยัวธิีทางคณิตศาสตร์เป็นสําคญั เช่น การ
รวบรวม การแทนขอ้มูลดว้ยและสญัลกัษณ์ จดัระบบประมวลผลและแปลผลเพีอ่ตดัสนิใจเกี่ยวกบั
ขอ้มลูนัน้ๆ ปญหาการประยกุตเ์ั ป็นปญหาทีเ่ปิดโอกาสใหผู้แ้กป้ญหาไดใ้ชท้กัษะกระบวนการมโนมต ิั ั

และผูแ้กป้ญหาเหน็ประโยชน์และเหน็คุณคา่ของคณติศาสตร์ั  
 6.  ปญหาปรศินา ั (Puzzle Problem) เป็นปญหาทีบ่างครัง้ไดค้าํตอบจากการเดาสุ่ม ไม่จาํเป็นั  
ตอ้งใชค้ณติศาสตรใ์นการแกป้ญหา บางครัง้ตอ้งใชเ้ทคนิคเฉพาั ะ เป็นปญหาทีเ่ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนั

ไดใ้ชค้วามคดิสรา้งสรรคม์คีวามยดืหยุ่นในการแกป้ญหา และการแกป้ญหาทีม่องไดห้ลายแงมุ่มั ั

ปญหาปรศินาั มกัเป็นปญหาลบัสมอง ปญหาทา้ทาย ผูท้ีม่ทีกัษะในการแกป้ญหาจะแกป้ญหาลกัษณะั ั ั ั

น้ีไดด้ ี
 โพลยา (Polya. 1985: 123-128) ไดแ้บ่งปญหาคณิั ตศาสตรอ์อกเป็น 2 ประเภทคอื 
 1.  ปญหาใหค้น้หาั  (Problem to Find) เป็นปญหาใหค้น้หาสิง่ทีต่อ้งการซึง่อาจเป็นปญหาั ั  
ในเชงิทฤษฎหีรอืปญหาในเชงิปฏบิตั ิอาจเป็นรปูธรรมหรอืนามธรรมสว่นสาํคญัของปญหาน้ีแบ่งเป็นั ั  
3 สว่นคอืสิง่ทีต่อ้งการหาขอ้มลูทีก่าํหนดใหแ้ละเงือ่นไข 
 2.  ปญหาใหพ้สิจูน์ั  (Problem to Prove) เป็นปญหาทีใ่หแ้สดงอย่างสมเหตุสมผลว่าั

ขอ้ความทีก่าํหนดใหเ้ป็นจรงิหรอืเทจ็สว่นสาํคญัของปญหาน้ีแบ่งเป็นสองสว่นคอืสมมตฐิานหรอืสิง่ที่ั

กาํหนดใหแ้ละผลสรปุหรอืสิง่ทีจ่ะตอ้งพสิจูน์ 
 ปรชีา เนาวเ์ยน็ผล (2538: 62-63) กล่าวว่า เมื่อพจิารณาจากจุดประสงคข์องปญหาสามารถั

แบ่งปญหาั ทางคณติศาสตรไ์ดเ้ป็น 2 ประเภท คอื 
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 1.  ปญหาใหค้้นหา เป็นปญหาใหค้้นหาคําตอบซึ่งอาจอยู่ในรูปปรมิาณจํานวนหรอืใหห้าั ั

วธิกีารคาํอธบิายใหเ้หตุผล 
 2.  ปญหาใหพ้สิูจน์ เป็นปญหาใหแ้สดงการใหเ้หตุผลว่าขอ้ความทีก่ําหนดใหเ้ป็นจริั ั งหรอื
ขอ้ความทีก่าํหนดใหเ้ป็นเทจ็ 
 ดงันัน้ ประเภทปญหาของคณิตศาสตร ์สามารถแบ่งไดห้ลายแบบ เช่น แบ่งตามั เปาหมาย้

แบ่งเป็นปญหาทีม่รีปูแบบและไมม่รีปูแบบ ั แบ่งเป็นปญหาใหค้น้หาและปญหาใหพ้สิจูน์ั ั  เป็นตน้ 
 
 2.4 การสอนการแก้โจทยปั์ญหาทางคณตศาสตร์ิ  
 ความหมายของการแก้ โจทยปั์ญหา 
 บรงัคา (Branca. 1980: 3-8) ไดใ้หค้วามหมายของการแกป้ญหาไว้ั  3 ประการ ไดแ้ก่ 
 1.  การแกป้ญหาในฐานะที่ั เป็นเปาหมายของการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์ความสามารถในการ้

แกป้ญหาเป็นเหตุผลหน่ึงทีส่ําคญัต่อการเรยีนคณิตศาสตร ์ดงันัน้ในการแกป้ญหาจงึเป็นอสิระจากั ั

คาํถามหรอืปญหาเฉพาะเจาะจงใดั ๆ หรอืวธิกีารและเน้ือหาสาระใดๆ 
 2.  การแก้ปญหาในฐานะที่เป็นกระบวนการสิ่งที่ถือว่าสําคัญั  เมื่อการแก้ปญหาเป็นั

กระบวนการคอืวธิกีารยุทธวธิหีรอืเทคนิคเฉพาะต่างๆทีน่ักเรยีนจาํเป็นตอ้งใชใ้นการแกป้ญหาแบบั

ต่างๆกระบวนการแก้ปญหาเหล่าน้ีจึงเป็นสาระสําคัญและเป็นเปาหมายหลักของหลักสูตรั ้

คณติศาสตร ์
 3.  การแก้ปญหาในฐานะที่เป็นทกัษะพืน้ฐาน เมื่อแก้ปญหาถูกจดัั ั เป็นทกัษะพืน้ฐานการ
เรยีนการสอนคณิตศาสตรจ์งึใหค้วามสาํคญักบัลกัษณะเฉพาะของโจทยป์ญหาแบบของปญหาและั ั

วธิกีารแกป้ญหาต่างๆทีค่วรใชจุ้ดเน้นอยู่ทีส่าระสาํคญัของการแกป้ญหาทีทุ่กคนตอ้งเรยีนรูแ้ละการั ั

เลอืกปญหาและเทคนิควธิกีารแกป้ญหาเหล่านัน้ั ั  
 โพลยา (Polya. 1985: 1) กล่าววา่การแกป้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นการหาวถิทีางทีจ่ะหาั สิง่
ทีไ่มรู่ใ้นปญหาเป็นการหาวธิกีารทีจ่ะนําสิง่ทียุ่ง่ยากออกไปหาวธิกีารทีจ่ะเอาชนะอุปสรรคทีเ่ผชญิอยู่ั

เพือ่ใหไ้ดข้อ้ลงเอยหรอืคาํตอบทีม่คีวามชดัเจน 
 จากเอกสารที่ไดศ้กึษาสรุปไดว้่า การแก้ปญหาทางคณิตศาสตร์ั หมายถงึการประยุกต์ใชก้บั
สถานการณ์ใหม่ตลอดจนการคดิหาแนวทางปฏิบตัิเพื่อให้ปญหานัน้หมดไปและบรรลุจุดหมายที่ั

ต้องการ สอดคล้องกบัชวีติประจําวนั การแก้ปญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการหรอืวธิกีารั

ยุทธวธิทีีไ่ดจ้ากการวเิคราะห ์สงัเคราะห ์ทุกๆ ส่วนทัง้ประสบการณ์เดมิและทกัษะทุกๆ ดา้นเพื่อนํามา
ประยกุตเ์ป็นแนวปฏบิตัใิหป้ญหาไดบ้รรลุตามตอ้งการนัน่เองั  
 
 องคป์ระกอบท่ีมีอทธพลตอการแก้โจทยปั์ญหาิ ิ ่  
  นกัการศกึษาหลายทา่นไดพ้จิารณาองคป์ระกอบทีม่อีทิธพิลในการแกโ้จทยป์ญหาั

คณติศาสตรไ์วด้งัน้ี 
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  สมเดช บุญประจกัษ์ (2543: 25) ไดก้ล่าวว่า ตวัแปรที่มอีทิธพิลในการแก้ปญหาม ีั 3 
ประการ ไดแ้ก่ 
  1.  ตวัผูแ้กป้ญหา ั (Subject Variables) โดยคุณลกัษณะทีส่าํคญัของผูแ้กป้ญหา ไดแ้ก่ั

ความสามารถ ในการวเิคราะห ์สงัเคราะห ์และใหเ้หตุผล ความเขา้ใจในการอา่น ทกัษะการคดิ
คาํนวณ การเลอืกใชก้ลวธิกีารแกป้ญหาั  
  2.  ลกัษณะของโจทยป์ญหา ั (Task Variables) ทีส่ง่ผลต่อความสามารถในการแกป้ญหาโจทย์ั

ปญหาั คณติศาสตร ์ไดแ้ก่ ภาษาทีใ่ช ้ขนาดของตวัเลขและตวัหนงัสอื ความยาวของโจทย ์และรปูแบบ
หรอืโครงสรา้ง ความซบัซอ้นของโจทยป์ญหาั  
  3.  กลวธิกีารสอน (Process Variables) ทีช่่วยใหก้ารสอนการแกโ้จทยป์ญหาไดผ้ลด ีเป็นที่ั

ยอมรบัคอืการฝึกคดิ วเิคราะหโ์จทยป์ญหา โดยมุง่เน้นกระบวนการทัง้หมดทีเ่กีย่วขอ้งมากกว่าปรบัปรุงั

องคป์ระกอบหน่ึงของสมรรถภาพในการแกป้ญหา เรยีกชื่อเทคนิคน้ีว่าเทคนิคการสอนทีป่ระยุกตก์ารฝึกั

การรูค้ดิ (Cognitive Variables)  
 วาร ีสผีึง้ (2534: 21) ไดก้ล่าวถงึการแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรว์า่ ผูแ้กป้ญหาควรมีั ั

ความสามารถ ในดา้นต่อไปน้ี 
  1.  ความสามารถในการทาํความเขา้ใจโจทย ์โดยการอา่นและการคดิความหมายโจทย ์
  2.  ความสามารถในการมองเหน็วา่โจทยต์อ้งการอะไร และกาํหนดเงือ่นไขอยา่งไรให ้
ขอ้มลูใดทีเ่กีย่วขอ้งกบัการหาคาํตอบจากโจทย ์
  3.  ความสามารถในการแปลงประโยคภาษาเป็นประโยคสญัลกัษณ์ทางคณติศาสตร ์
  4.  ความสามารถในการคดิวธิกีารแกป้ญหาทีห่ลากหลายรปูแบบและสามารถเปลีย่นั  
วธิกีารไดร้วดเรว็ เมือ่เหน็วธิเีดมิไมเ่หมาะสม 
  5.  มทีกัษะในการคดิคาํนวณ 
  6.  ความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบักฎ นิยาม และทฤษฎทีางคณติศาสตร ์
  7.  ความสามารถในการกะประมาณคาํตอบทีไ่ดใ้กลเ้คยีงกบัความจรงิ 
  8.  ความถนัดทางการเรยีนในดา้นตวัเลข ความเขา้ใจในการอ่าน ความถนัดเชงิความจํา
และความสนใจในการจดัประเภท 
  9.  ความมัน่ใจในตนเอง ความอดทน และความอยากรูอ้ยากเหน็ 
  นอกจากน้ี สมเดช บุญประจักษ์ (2543: 24) ได้สรุปลักษณะผู้ที่จะแก้ปญหาทางั

คณติศาสตรว์า่ควรมทีกัษะและความสามารถทีจ่าํเป็นดงัน้ี 
  1.  ทกัษะในการอา่น คอื ความสามารถในการเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่น 
  2.  ทกัษะในการคดิคํานวณ คอืความสามารถในการคดิคํานวณพื้นฐานและเลอืกวธิกีาร
คาํนวณทีเ่หมาะสม 
  3.  ความสามารถในการสบืค้น คือความสามารถในการค้นหาข้อมูลต่างๆ ในสถานการณ์
ปญหา บอกไดว้า่ั โจทยก์าํหนดอะไรใหบ้า้ง มเีงือ่นไขอยา่งไรและตอ้งการอะไร 
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  4.  ความสามารถในการสรา้งขอ้คาดเดา คอืความสามารถในการคาดเดาถงึผลที่คาดว่าจะ
เกดิขึน้ จากการดาํเนินการแกป้ญหาและความสามารถในการเลอืกวธิทีีจ่ะใชว้ธิตีรวจสอบขอ้คาดเดาั  
  5.  ความสามารถในการวเิคราะห ์คอื ความสามารถในการวเิคราะหห์าความสมัพนัธข์อง
ขอ้มลูทีป่รากฏในสถานการณ์ปญหาและวเิคราะหว์่าขอ้มลูใดจาํเป็น และจะตอ้งหาขอ้มลูใดมาเพิม่อกีจงึั

จะสามารถแกป้ญหาได้ั  
  6.  ความสามารถในการดาํเนินการแกป้ญหาและตรวจสอบผล คอืความสามารถในการบรูณาั

การ ทกัษะและความสามารถต่างๆ ขา้งตน้มาใชใ้นการแกป้ญหาไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพั  
  กระทรวงศกึษาธกิาร (2541: 2-3) ไดส้รุปองคป์ระกอบทีจ่ําเป็นในการแกโ้จทยป์ญหาว่าั

ควรประกอบดว้ย 
  1.  การมองเหน็ภาพ ผูแ้กป้ญหาควรมองทะลุปญหา มคีวามคดิกวา้งไกลและมองเหน็ั ั

แนวทางใน การแกป้ญหาั  
 2.  การจนิตนาการ ผูแ้กป้ญหาควรรูจ้กัจนิตนาการว่าปญหานัน้เป็นอย่างไร เพื่อหาแนวทางั ั ใน
การคดิแกป้ญหาั  
 3.  การแกป้ญหาอยา่งมทีกัษะ เมือ่มองเหน็แนวทางในการแกป้ญหาั ั ตอ้งลงมอืกระทาํอยา่ง
เป็นระบบดว้ยความชาํนาญ มคีวามรูส้กึทา้ทายทีจ่ะแกป้ญหาแปลกั ๆ ใหม่ๆ  
 4.  การวเิคราะห ์ตอ้งรูจ้กัวเิคราะหต์ามขัน้ตอนทีก่ระทาํนัน้ 
 5.  สรปุ เมือ่กระทาํเหน็รปูแบบแลว้กส็ามารถสรปุได ้
  6.  แรงขบั ถ้าผูแ้ก้ปญหาไม่สามารถแก้ปญหาทนัท ีจะต้องมแีรงขัั ั บที่สรา้งพลงัความคดิ 
ไดแ้ก่ เจตคตทิีด่ ีความสนใจ อตัมโนทศัน์ แรงจงูใจใฝสมัฤทธิ่  ์
  7.  การยดืหยุน่ ผูแ้กป้ญหาจะตอ้งไมย่ดึตดิรปูแบบทีต่นคุน้เคย ควรยอมรบัรปูแบบอืน่ั ๆ 
  8.  การโยงความคดิ การสมัพนัธค์วามคดิเป็นเรือ่งจาํเป็นอยา่งยิง่ในการแกป้ญหาั  
  นอกจากความสามารถของตัวผู้แก้ปญหาแล้วต้องคํานึงถึงลกัษณะของโจทย์ปญหาด้วย ั ั

ดงันัน้การเลอืกโจทย์ปญหามาใช้ใหเ้หมาะสมดงัที่ กรรณิการ์ เพ่งพศิ ั (2545: 14) กล่าวถงึการ
พจิารณาวา่โจทยป์ญหาั มลีกัษณะเหมาะสมหรอืไมโ่ดยพจิารณาจาก 
  1.  ภาษาที่ใช้เป็นภาษาที่เขา้ใจง่ายหรอืยาก มคีําศพัท์เฉพาะทางคณิตศาสตร์มากน้อย
เพยีงใด  
  2.  ขนาดของตวัหนงัสอืและตวัเลขเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีนหรอืไม ่
  3.  ความยาวของโจทยป์ญหาั  
  4.  รูปแบบและโครงสร้างของโจทย์ เป็นโจทย์โดยตรงหรือโดยอ้อม เป็นโจทย์ที่ใช้ใน
ขัน้ตอนเดยีวหรอืหลายขัน้ตอน 
  5.  ใชท้กัษะการคํานวณคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน (Basic Operation) หลายวธิหีรอืเป็นโจทย์
ปญหาทีน่กัเรยีนคุน้เคยมาก่อนหรอืไม่ั  
  สริพิร ทพิยค์ง (2544: 80-81) แนะนําวา่โจทยป์ญหาทีด่คีวรจะตอ้งมลีกัษณะดงัน้ีั  
 1.  ใชภ้าษากระชบั รดักุม ถูกตอ้งเขา้ใจงา่ย 
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 2.  แปลกใหมส่าํหรบันกัเรยีน ชว่ยกระตุน้และพฒันาความคดิทา้ทายความสามารถของ
นกัเรยีน 
 3.  ไมส่ัน้หรอืยาวเกนิไป 
 4.  ไมย่ากหรอืงา่ยเกนิไปสาํหรบัความสามารถของนกัเรยีนในวยันัน้ๆ 
 5.  สถานการณ์ของปญหาเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีนั  
 6.  ใหข้อ้มลูอยา่งเพยีงพอทีจ่ะนําไปประกอบการพจิารณาแกป้ญหาได้ั  
 7.  เกีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนัของนกัเรยีน 
  8.  ใหข้อ้มลูทีถู่กตอ้งทนัสมยัและเป็นเหตุการณ์ทีเ่ป็นไปไดจ้รงิ 
  9.  มวีธิกีารหาคาํตอบไดม้ากกวา่หน่ึงวธิ ี
  10. นกัเรยีนสามารถใชก้ารวาดภาพ ลายเสน้ แผนภาพ ไดอะแกรม หรอืแผนภมูชิว่ย
แกป้ญหาั  
 สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่มอีทิธพิลในการแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ มตีวัแปรหลายั

ประการ ทัง้ตวัผูแ้กป้ญหาั ทีม่ปีระสบการณ์พืน้ฐานตรงกบัโจทย ์มคีวามสามารถในการอ่าน มทีกัษะบวก 
ลบ คูณ หาร มีลกัษณะของโจทย์ปญหาที่ใช้ั ภาษากระชบั รดักุม กระตุ้นและพฒันาความคิดท้าทาย
ความสามารถไม่สัน้หรือยาวเกินไป ไม่ยากหรือง่ายเกินไป สถานการณ์ของปญหาเหมาะสมกับวัยั  
เกีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนั ทนัสมยั มวีธิกีารหาคาํตอบไดม้ากกว่าหน่ึงวธิ ีใชก้ารวาดภาพ ลายเสน้ แผนภาพ 
ไดอะแกรม หรอืแผนภมูชิว่ยแกป้ญหาั  และกลวธิกีารสอนทีช่ว่ยใหก้ารสอนการแกโ้จทยป์ญหาไดผ้ลดีั  

 
 อปุสรรคในการทาํโจทยปั์ญหาคณตศาิ สตร ์
 ในการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ปญหาที่ประสบมากคือนักเรยีนไม่สามารถแก้ปญหาั ั

โจทย์คณิตศาสตร์ได้ เน่ืองจากมีอุปสรรคหลายประการ บรุคเนอร์ และครอร์สนิกเกิล (ศรีทอง        
มทีาทอง. 2534: 36; อา้งองิจาก Bruekner; & Grossnickle. 1947: 452-453) ไดก้ล่าวถงึอุปสรรค
ในการทาํโจทยป์ญหาไวด้งัน้ีั  
  1.  นกัเรยีนไมส่ามารถเขา้ใจโจทยป์ญหาทัง้หมดหรอืบางสว่น เน่ืองจากขาดประสบการณ์ ั

และขาดความคดิรวบยอดในสภาพของโจทย ์
  2.  นักเรยีนมคีวามบกพร่องในการอ่านและทําความเขา้ใจ เช่น ไม่เขา้ใจว่าโจทยก์ําหนด
อะไรให ้ไม่สามารถจดจําและจดัระบบสิง่ทีเ่ขาไดอ้่านมา และไม่สามารถจะอ่านเพื่อหารายละเอยีด
ของเน้ือหา 
  3.  นกัเรยีนไมส่ามารถคดิคาํนวณได ้ซึง่อาจมสีาเหตุมาจากการทีน่กัเรยีนลมืวธิทีาํหรอืไม่
เคยเรยีนมาก่อน 
  4.  นักเรยีนขาดความเขา้ใจในกระบวนการและวธิกีาร เป็นผลใหน้ักเรยีนหาคําตอบโดยวธิี
เดาสุม่ 
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  5.  นกัเรยีนขาดความรูใ้นเรือ่งความสาํคญั กฎเกณฑ ์สตูร เช่น ไมท่ราบว่าหน่ึงหลามกีีน้ิ่ว 
หรอืไมท่ราบกฎการหาเสน้รอบรปูสีเ่หลีย่มผนืผา้ เป็นตน้ 
  6.  นกัเรยีนขาดความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ยในการเขยีนคาํอธบิาย 
  7.  นักเรยีนไม่ทราบความสมัพนัธ์เชงิปรมิาณวเิคราะห์ ทัง้น้ีมสีาเหตุมาจากการเรยีนรู้
ศพัท์เพยีงจํานวนจํากดั หรอืขาดความเขา้ใจในหลกัเกณฑต่์างๆ เช่น ความสมัพนัธ์ระหว่างราคา
ขาย ตน้ทุน กาํไร ขาดทุน เป็นตน้ 
 8.  นักเรยีนขาดความสนใจ เน่ืองจากขาดความสามารถในการทําโจทยป์ญหาซึ่งมคีวามั

ยากหรอืโจทยป์ญหาไมจ่งูใจ และไมไ่ดร้บัประโยชน์อั ะไรเป็นการตอบสนอง 
  9.  ระดบัสตปิญญาของนักเรยีนตํ่าเกนิไปทีจ่ะเขา้ใจถงึความสมัพนัธต์่าั งๆ ซึง่ปรากฏอยูใ่
โจทยป์ญหาั  
  10. นกัเรยีนขาดการฝึกฝนในการทาํโจทยป์ญหาั  
 อุปสรรคดงักล่าวน้ี สอดคลอ้งกบัที ่พทิกัษ์ รกัษพลเดช (2532: 104) ไดก้ล่าวไวเ้กีย่วกบั
เรือ่งทีน่กัเรยีนทาํโจทยป์ญหาไมไ่ด ้เน่ืองมาจากสาเหตุต่อไปน้ีั  
  1.  นักเรยีนขาดทกัษะในเรื่องการบวก ลบ คูณ หาร อนัก่อใหเ้กดิความติดขดัในการทํา
โจทยต่์อๆ ไป 
  2.  นักเรยีนขาดความคดิหาเหตุผล มองไม่เหน็ความสมัพนัธ์ระหว่างขอ้มูลต่างๆ ทีโ่จทย์
กาํหนดไว ้เพือ่ทีจ่ะบรรลุสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการ 
  3.  นักเรยีนใชว้ธิผีดิๆ ในการแกโ้จทยป์ญหา เพราะไม่รูจ้กันําเอาทฤษฎทีีไ่ดเ้รยีนไปแลว้ั

ใชใ้นการแกป้ญหาั  
  4.  นักเรยีนอ่านโจทยแ์ลว้ไม่เขา้ใจ ทัง้น้ีอาจเป็นเพราะนักเรยีนขาดความสามารถในการ
อ่าน ตลอดจนไม่รูค้วามหมายของคํา (Vocabulary) ที่ใชอ้ย่างชดัเจน หรอือาจเป็นเพราะโจทยน์ัน้
ซบัซอ้นเกนิระดบัความเขา้ใจของนกัเรยีนในชัน้นัน้ๆ  
  5.  นักเรยีนขาดความสนใจในการทําโจทยป์ญหา บทเรยีนไม่มลีกัษณะทีย่ ัว่ยุความสนใจั

ของนกัเรยีน 
  6.  นกัเรยีนมคีวามสะเพรา่ ทาํใหนํ้าตวัเลขมาใชอ้ย่างผดิๆ นกัเรยีนตปีญหาโจทยผ์ดิ ตลอดจนั

การคาํนวณผดิ 
  7.  นักเรียนชอบเดา เพราะต้องการให้เสร็จเร็วๆ ขาดความตัง้ใจที่จะแก้ปญหาจากั

อุปสรรคต่างๆ จะเห็นได้ว่า การที่นักเรียนจะสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ได้นัน้ จะมีั

องค์ประกอบที่ต้องพฒันาในหลายๆ ดา้น เช่น ทกัษะการอ่าน การตคีวาม การคดิคํานวณ ความ
ละเอียดรอบคอบ เหล่าน้ีครูครูจึงต้องแสวงหาแนวทางการสอนที่จะช่วยพฒันาปรบัปรุง แก้ไข 
ความสามารถของนกัเรยีนตามลกัษณะของปญหาทีพ่บในแต่ละคนั  
 จากเอกสารทีไ่ดศ้กึษาสรุปไดว้่าอุปสรรคในการทําโจทยป์ญหาคณิตศาสตรข์องนักเรยีนั

อาจเกดิจากขาดทกัษะดา้นใดดา้นหน่ึงหรอืหลายดา้นประกอบกนั เช่น ขาดทกัษะในเรื่องการบวก 
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ลบ คูณ หารขาดทกัษะการอ่าน ทกัษะการตคีวาม การคดิคํานวณ หรอือาจเกดิจากปญหาจากตวัั

นกัเรยีนเอง เชน่ ระดบัสตปิญญาตํ่า ขาดความละเอยีดรอบคอบ เป็นตน้ั  
 
 2.5 อตัราสวนและร้อยละ่  
 หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 เน้ือหาเรื่องรอ้ยละปรากฏชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่ 1 - 3 เน้ือหาสาระเกีย่วขอ้งกบัความหมายของรอ้ยละความสมัพนัธร์ะหว่างเศษสว่น 
ทศนิยม และรอ้ยละ รอ้ยละของจานวนนบั โจทยป์ญหาการคณูและการหารั  (บญัญตัไิตรยางศ)์ โจทย์
ปญหารอ้ยละเกีย่วกบัการซือ้ขายั  กําไร ขาดทุน ลดราคา และดอกเบีย้ (สถาบนัส่งเสรมิการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี 2554: 1) 
 เน้ือหาเรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ เป็นเน้ือหาทีน่ักเรยีนมคีวามจําเป็นต้องเรยีนรู ้เน่ืองจาก
เป็นเรื่องทีม่กัจะปรากฏในชวีติประจําวนั เช่น ฉลากยา ส่วนผสมของอาหาร ขนม ของใช ้ภาษี อตัรา
ดอกเบีย้ สว่นลดการคา้ เงนิผอ่นเงนิดาวน์ ขอ้มลูทีส่ ือ่มวลชนไดนํ้าเสนอผา่นชอ่งทางต่างๆ หากบุคคล
ใดขาดความรูเ้รื่องน้ีและเสยีเปรยีบและขาดโอกาส (สมวงษ์ แปลงประสพโชค. 2540: 40) ในหลกัสตูร
แกนกลางและหลกัสูตรสถานศึกษาได้จดัให้มกีารเรยีนการสอนเรื่องน้ีในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
เน้ือหาทีเ่รยีนเกีย่วกบั การหาอตัราสว่นทีเ่ท่ากบัอตัราส่วนทีก่ําหนดให ้การเขยีนอตัราส่วนของจํานวน
หลายๆ จาํนวน การหาจาํนวน ทีเ่ขยีนแทนดว้ยตวัแปรในสดัสว่นทีก่าํหนดให ้และการใชค้วามรูเ้กีย่วกบั
สดัส่วนและรอ้ยละแกป้ญหาั  ทีม่จุีดประสงคเ์พื่อใหน้ักเรยีนสามารถใชร้อ้ยละแทนเศษส่วนทีม่สี่วนเป็น
รอ้ยและแทนทศนิยมได้ ทัง้ยงัสามารถแสดงวธิีทําและหาคําตอบจากโจทย์ปญหารอ้ยละ เช่น โจทย์ั

ปญหาการซือ้ขาย กาํไร ขาดทุน ลดราคา เป็นตน้ั  (จริะพนัธ ์จนัจนิะ. 2548: 19) 
 อตัราส่วน เป็นความสมัพนัธ์ที่แสดงการเปรยีบเทยีบปรมิาณสองปรมิาณซึ่งอาจมหีน่วย
เดยีวกนัหรอืหน่วยต่างกนักไ็ด ้เรยีกวา่ อตัราสว่น  

 อตัราสว่นของปรมิาณ a ต่อปรมิาณ bเขยีนแทนดว้ย a: b หรอื a

b
เรยีก a ว่าจาํนวนแรก

หรอืจาํนวนทีห่น่ึงของอตัราสว่นและเรยีกb วา่จาํนวนหลงัหรอืจาํนวนทีส่องของอตัราสว่น อตัราสว่น 
a ต่อ bจะพจิารณาเฉพาะในกรณีที ่a และ b เป็นจํานวนบวกเท่านัน้ (สถาบนัส่งเสรมิการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี 2554: 1) 
 การเปรยีบเทยีบจาํนวนของสิง่ของตัง้แต่สองจาํนวนขึน้ไปโดยใหค้วามสาํคญักบัลําดบัของ
แต่ละจาํนวน เรยีกวา่ อตัราสว่น (Ratio)  
 การเขยีนขอ้ความทีแ่สดงความเกีย่วขอ้งกนัของปรมิาณสองปรมิาณ เรยีกวา่ อตัรา (Rate) 
 ประโยคทีแ่สดงการเท่ากนัของอตัราส่วนสองอตัราส่วนเรยีกว่า สดัสว่น (Proportion) และ
ถอืวา่ สดัสว่น เป็นสมการรปูแบบหน่ึง 
 รอ้ยละ แปลมาจากคาํว่า Percent มาจากภาษาละตนิ หมายถงึ per hundred หมายความว่า 
ต่อรอ้ย ซึง่รอ้ยละหรอืเปอรเ์ซน็ต ์เป็นการเปรยีบเทยีบจาํนวนสองจาํนวน โดยทีจ่ํานวนแรกเป็นจาํนวน
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ใดๆ แต่จํานวนหลงัตอ้งเป็น 100 เสมอ เขยีนในรูปเศษส่วน 
100

หรอื : 100ใชส้ญัลกัษณ์ % 

แทนคาํวา่รอ้ยละหรอืเปอรเ์ซน็ต ์และ 
100

 =  %   

 คาํว่ารอ้ยละ หรอื เปอรเ์ซน็ต ์เป็นอตัราส่วนแสดงการเปรยีบเทยีบปรมิาณใดปรมิาณหน่ึง
ต่อ 100 (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี 2554: 34) แต่ในระดบัมธัยมจะใช้
รอ้ยละทีห่มายถงึอตัราสว่นทีเ่ปรยีบเทยีบกบัจาํนวนรอ้ย 
 รอ้ยละในรูปเศษส่วนจะหมายถึง ส่วนย่อยจากส่วนใหญ่ เช่น มวีงกลมสดีํา 3 ส่วน จาก

วงกลมทัง้หมด 5 สว่น เขยีนไดเ้ป็น 3

5
แต่ 3

5
= 60

100
กล่าวไดว้่า มวีงกลมสดีาํเป็น 60% ของวงกลม

ทัง้หมด หรอืรอ้ยละ 60 ของวงกลมทัง้หมด 
 รอ้ยละในรปูอตัราสว่น เป็นการเปรยีบเทยีบระหว่าง 2 ปรมิาณ เช่น มวีงกลมสดีาํ 3 ลูก 
วงกลมสขีาว 5 ลูกจาํนวนวงกลมสดีาํเปรยีบเทยีบกบัวงกลมสขีาวเป็น 3 ต่อ 5 กล่าวไดว้่า จาํนวน
วงกลมสดีาํมอียู ่60% ของวงกลมสขีาว  
 สรุปไดว้่า การสอนเรื่องอตัราส่วนและรอ้ยละในระดบัมธัยม จะมกีารแปลงสดัส่วนแลว้หา
คาํตอบโดยใชส้มบตัขิองสมการ ทาํใหม้กีารนําไปใชก้วา้งขวางขึน้ เน้ือหาเรื่องอตัราสว่นและรอ้ยละ 
เป็นเน้ือหาทีน่กัเรยีนมคีวามจาํเป็นตอ้งเรยีนรู ้เน่ืองจากเป็นเรื่องทีม่กัจะปรากฏในชวีติประจาํวนั เช่น 
ฉลากยา ส่วนผสมของอาหาร ขนม ของใช้ ภาษี อตัราดอกเบี้ย ส่วนลดการค้า เงนิผ่อนเงนิดาวน์ 
ขอ้มลูทีส่ ือ่มวลชนไดนํ้าเสนอผา่นชอ่งทางต่างๆ หากบุคคลใดขาดความรูเ้รือ่งน้ีและเสยีเปรยีบและขาด
โอกาส 
 
 2.6 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้โจทยปั์ญหาทางคณตศาสตร์ิ ิ  
 Muraski (1979: 4104-A) ได้ศึกษาผลของการสอนอ่านในทางคณิตศาสตร์กบั
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรก์ลุ่มตวัอั ย่างเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6 
โดยแบ่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 13 คน กลุ่มทดลองไดร้บัการสอนอ่าน 3 บทเรยีน แต่
ละบทเรยีนแบ่งออกเป็น 5 เรื่องใชเ้วลา 5 สปัดาหต่์อจากวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญหาั

คณติศาสตรข์องกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองผลการวจิยัปรากฏวา่กลุ่มทดลองมคีวามสามารถในการ
แกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรส์งูกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบัั  .05 
 Rowe (1980: 5351-A) ไดนํ้าเอารปูแบบของเอริล์ (Earle) มาใชใ้นการสอนโจทยป์ญหาั

คณิตศาสตรเ์รื่องอตัราสว่นและสดัสว่นกบักลุ่มตวัอยา่งซึง่เป็นนกัเรยีนเกรด 8 จาํนวน 304 คน พบว่า
กลุ่มทีใ่ชร้ปูแบบของเอริล์กบักลุ่มทีไ่มไ่ดใ้ชร้ปูแบบของเอริล์ในการสอนโจทยป์ญหาคณิตศาสตรม์ทีัง้ั

ผลสมัฤทธทิางการเรยีนและความคงทนในการเรยีนรูแ้ตกต่างกนัอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั์  
.01 
 สรุภ ีฤทธวิงศ ์(2549: 97) ไดส้รา้งแบบฝึกซ่อมเสรมิวชิาคณติศาสตรเ์รือ่งการแกโ้จทยป์ญหาั

รอ้ยละระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธทิางการเรยีนของนกัเรยีนหลงัการซ่อมเสรมิวชิา์
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คณิตศาสตรโ์ดยใชแ้บบฝึกซ่อมเสรมิวชิาคณิตศาสตรเ์รื่องการแกโ้จทยป์ญหารอ้ยละ กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ั

ในการศกึษาครัง้น้ีคอืนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสามเสนนอก จาํนวน 20 คน ทีม่ผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรเ์รื่องการแกโ้จทยป์ญหารอ้ยละตํ่ากวา่รอ้ยละั  50 ผลการศกึษาปรากฏว่า
ผลสมัฤทธทิางการเรยีน์  ซ่อมเสรมิวชิาคณติศาสตรเ์รือ่งการแกโ้จทยป์ญหารอ้ยละระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ั  2 
โรงเรยีนสามเสนนอก ทีส่อนโดยใชแ้บบฝึกซ่อมเสรมิวชิาคณิตศาสตรห์ลงัการเรยีนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 50 
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 สมวงษ์ แปลงประสพโชค (2540: 147) ไดส้รา้งนวตักรรมเพื่อการแกป้ญหาการเรยีนการั

สอนคณิตศาสตร์ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 เรื่องโจทย์ปญัหารอ้ยละ พบว่า นวตักรรมที่ได้
พฒันาขึ้นทําให้ผลสมัฤทธิในการแก้โจทย์ปญหาร้อยละหลังใช้นวตักรรมสูงกว่าก่อนใช้อย่างมี์ ั

นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และมนีกัเรยีนน้อยกว่ารอ้ยละ 80 ไดค้ะแนนผลสมัฤทธทิางการเรยีน์
เรือ่งโจทยป์ญหารอ้ยละสงูกว่าเกณฑ ์แต่มจีาํนวนนกัเรยีนมั ากกว่ารอ้ยละ 80 ทีส่อบผา่นเกณฑข์อง
ขอ้สอบโจทยป์ญหารอ้ยละจาํนวน ั 4 รปูแบบ จาก 6 รปูแบบ หลงัเรยีนจบแต่ละหน่วยและซ่อมเสรมิ
ทนัท ี
 
3. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัแนวทางการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
 3.1 รปูแบบวธีสอนแบบแฮรบ์ารต์ ิ (Herbart Method) 
 แฮรบ์ารต์ (Herbart) เป็นนักปรชัญาการศกึษาชาวเยอรมนั เป็นผูร้เิริม่การเรยีนการสอนแบบ 
บูรณาการ (สมวงษ์ แปลงประสพโชค. 2544: 1) การเรยีนการสอนในความคดิของแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) คอื การทีน่กัเรยีนจะเรยีนรูส้ ิง่ใดนัน้ จะตอ้งมาจากความสนใจเป็นอนัดบัแรก ในดา้นการเรยีน
การสอนครูครูจําเป็นต้องสรา้งความสนใจก่อนเป็นอนัดบัแรก จงึเขา้สู่ข ัน้ตอนของการสอนเพื่อใหเ้กดิ
การเรยีนรูโ้ดยมจุีดมุง่หมายของวธิสีอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
 1.  ใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูจ้ากความสนใจก่อน 
 2.  เพื่อสรา้งความสมัพนัธ์ระหว่าครูกบันักเรยีนเพื่อดูว่านักเรยีนเรยีนรูส้ ิง่ใดมาบา้ง และเรา
ควรจะสอนสิง่ใดกบันกัเรยีน (เชื่อมโยงหรอืสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งความรูเ้ก่ากบัความรูใ้หม)่ 
 3.  เป็นการสง่เสรมิการจดัลาํดบัความรูแ้ก่นกัเรยีน (ณชินนัท ์คาํนวณศลิป์. 2555: 23)  
 
 3.2 ขัน้ตอนการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
 วธิกีารสอนตามขัน้ตอนของแฮรบ์ารต์ เป็นการสอนทีมุ่ง่เน้นความสนใจและความตัง้ใจเป็น
สาํคญั การสอนเรา้ใหน้กัเรยีนสนใจก่อนจงึดาํเนินการสอนจากงา่ยไปหายาก จากใกลไ้ปไกล จากสิง่
ที่รู้ไปหาสิง่ที่ไม่รู้ จากความจรงิทัว่ไปไปสู่กฎเกณฑ์ และช่วยให้นักเรยีนสร้างความสมัพนัธ์จาก
ความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่(ศวิพร ธรีลดานนท์.2556: 101) ขัน้ตอนของการสอนแบบแฮรบ์าร์ต
(Herbart Method) มทีัง้หมด 5 ขัน้ตอน ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 
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 1.  ขัน้เตรยีม เป็นขัน้ตอนของการเรา้ใหน้ักเรยีนเกดิความสนใจทีจ่ะเรยีนรูใ้นสิง่ใหม่ ครู
จะตอ้งทบทวนความรูเ้ดมิของนกัเรยีนใหป้ระสานกบัความรูใ้หม ่
 2.  ขัน้สอน เป็นขัน้ตอนทีค่รดูาํเนินการสอนเพือ่ใหน้กัเรยีนไดร้บัความรูต้ามบทเรยีน 
 3.  ขัน้สมัพนัธห์รอืขัน้ทบทวน และเปรยีบเทยีบเป็นขัน้ตอนต่อจากการสอนของครเูมื่อครู
สอนจบบทเรยีนแลว้ ครตูอ้งทบทวนความรูท้ีน่ักเรยีนเรยีนไปแลว้ และนําความรูใ้หม่ไปสมัพนัธก์บั
ความรูเ้ดมิดว้ยการวเิคราะหแ์ละเปรยีบเทยีบความแตกต่างและคลา้ยคลงึกนัระหว่างความรูเ้ดมิกบั
ความรูใ้หม ่
 4.  ขัน้ตัง้กฎหรอืขอ้สรุป เป็นขัน้ทีน่ักเรยีนเขา้ใจบทเรยีนกวา้งขึน้ ครแูละนักเรยีนจะต้อง
ช่วยกนัรวบรวมความรูจ้ากขัน้ตอนที ่1 - 4 ตามลําดบัจากงา่ยไปหายากอย่างเป็นระบบ และจด
บนัทกึไว ้ 
 5.  ขัน้การนําไปใช ้เป็นขัน้ตอนทีน่ักเรยีนนําเอาความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ดเ้รยีนมาแลว้ไปใช้
ในชวีติประจาํวนัหรอืใชใ้นสถานการณ์อื่น (ออนไลน์. 2557) 
 เน่ืองจากทฤษฎกีารเรยีนรูต้ามแนวคดิของแฮรบ์ารต์ เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการเชื่อมโยง
ความรูต้ามทฤษฎกีารเชื่อมโยงการเรยีนรู ้(Connectionism Theory หรอื Transfer of Learning) คอืเป็น
การนํา สิง่ที่เรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือการเรียนรู้ในอดีตเอื้อต่อการเรียนรู้ใหม่ เป็น
กระบวนการทีน่กัจติวทิยาและนกัการศกึษาสนใจ เพราะวตัถุประสงคท์ีส่าํคญัของการศกึษาประการหน่ึง
คอืการสอนนกัเรยีนใหส้ามารถนําสิง่ทีเ่รยีนรูไ้ปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในอนาคต ทัง้การประกอบอาชพี การ
แกป้ญหาของชวีติ ฉะนัน้ครูครคูวรจะมคีวามเขา้ใจกระบวนการและทฤษฎกีารเชื่อมโยงั  เพื่อจะไดช้่วย
นกัเรยีนในการเชื่อมโยงการเรยีนรู ้ทฤษฎกีารเชื่อมโยงทีเ่ป็นทีย่อมรบัของนกัจติวทิยา ม ี3 ทฤษฎ ีคอื
ทฤษฎกีารเชื่อมโยงของธอรน์ไดค ์(Thorndike) จดัด ์(Judd) และนักจติวทิยากลุ่มเกสตลัท ์โดยการสอน
ใหเ้กดิการเชื่อมโยงทางการเรยีนรู ้ในการสอนควรจะชี้ใหน้ักเรยีนทราบถงึสิง่ที่นักเรยีนจะนําไปใชใ้น
อนาคตและควรจะใหโ้อกาสฝึกหดัจนจําได ้เช่น การสอนคณิตศาสตร ์เรื่อง การคูณเลข ครูใหน้ักเรยีน
ท่องสตูรคูณจนจําได ้นักเรยีนจงึสามารถเชื่อมโยงความรูไ้ด ้การสอนใหน้ักเรยีนเกดิการเรยีนรูอ้ย่างมี
ความหมายหรอืเห็นความสมัพนัธ์ของสิง่ที่เรียนรู้ใหม่กบัสิง่ที่มอียู่ในโครงสร้างปญญา หรือการใช้ั

แผนผงัความคดิรวบยอด รวมถงึการใชยุ้ทธศาสตรก์ารสอนที่ช่วยใหเ้กดิการเชื่อมโยง เช่น การเรยีนรู ้
ดว้ยการคน้พบ ดว้ยการสงัเกต ดว้ยการคดิแบบมวีจิารญาณ การแกป้ญหา เป็นตน้ั  นอกจากน้ียงัจะตอ้ง
สอนในสิ่งที่นักเรียนนําไปใช้ประโยชน์ได้โดยตรง โดยสอนหลกัการ วิธีดําเนินการ ทกัษะ วิธีการ
แก้ปญหาทีน่ักเรยีนจะสามารถนําไปใชก้บัสถานการณ์ใหม่ และการประยุกต์ใช้การเชื่อมโยงทางการั

เรยีนรูด้า้นการเรยีนการสอน จะต้องเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนลองผดิลองถูกดว้ยตนเอง จะเป็นการช่วยให้
นักเรยีนเกดิการเรยีนรูก้ารแกไ้ขปญหาสามารถจดจําและภั าคภูมใิจกบัผลทีไ่ด ้โดยจะตอ้งมกีารสาํรวจ
ความพรอ้มหรอืสรา้งความพรอ้มทางการเรยีนใหแ้ก่นกัเรยีนก่อนหากตอ้งการใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะเรื่อง
ใดแล้วจะต้องใหน้ักเรยีนมคีวามรูแ้ละความเขา้ใจในเรื่องนัน้ๆ ได้อย่างถ่องแท้โดยการฝึกฝนอย่าง
ต่อเน่ืองและสมํ่าเสมอ เมือ่นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูแ้ลว้ควรใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการนําการเรยีนรูน้ัน้ไปใช ้
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และการทีน่กัเรยีนไดร้บัผลทีน่่าพงึพอใจกจ็ะชว่ยใหก้ารสอนประสบผลสาํเรจ็ (ทศินา แขมณี. 2548: 49-
56) 
 จากทฤษฎกีารเรยีนรูต้ามแนวคดิของแฮรบ์ารต์ พอสรุปไดว้่า เป็นการจดัการเรยีนรูเ้ป็น
การสอนที่มุ่งเน้นความสนใจและความตัง้ใจเป็นสําคญั โดยเน้นการเชื่อมโยงองค์ความรูท้ี่ช่วยให้
นักเรยีนสรา้งความสมัพนัธ์จากความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่และการนําไปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์
อื่นๆ ได ้ นักเรยีนเกดิการเรยีนรูก้ารแกไ้ขปญหาสามารถจดจําและภาคภูมใิจกบัผลทีไ่ด ้โดยจะตอ้งมีั

การสาํรวจความพรอ้มหรอืสรา้งความพรอ้มทางการเรยีนใหแ้ก่นกัเรยีนก่อน 
 
 3.3 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบแฮรบ์ารต์ ิ (Herbart Method) 
 ณิชนนัท ์คํานวณศลิป์ (2555: 56) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูต้าม
แนวคดิของแฮรบ์ารต์ร่วมกบัเทคนิคของโพลยา เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการแกป้ญหาเชื่อมโยง ั

เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบหมุน รายวชิาฟิสกิส ์กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 จาํนวน 9 
คน พบว่ากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของแฮร์บาร์ตร่วมกับเทคนิคของโพลยา เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปญหาเชื่อมโยงมปีระสทิธภิาพั สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 นักเรยีนที่เรยีนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของแฮร์บาร์ตร่วมกับเทคนิคของโพลยา มีความสามารถในการ
แกป้ญหาเชื่อมโยงสงูกวา่เกณฑ ์รอ้ยละ ั 70 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และความสามารถใน
การแกป้ญหาทางฟิสกิสส์งูกวา่ก่อนเรยีนและสงูกวา่เั กณฑร์อ้ยละ 60 อยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบั .01 
ศวิพร ธรีลดานนท์ (2556: 101-103) ไดศ้กึษาความสามารถอ่านและเขยีนคําทีส่ะกดไม่ตรงตาม
มาตราตวัสะกดของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการเรยีนรูจ้ากการสอนโดยใช้
วธิสีอนของแฮรบ์าร์ตร่วมกบัเทคนิค CCC โดยไดนํ้าเสนอในการประชุมวชิาการ (Proceedings) 
ระดับชาติ ณ สถาบันวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒพบว่า 
ความสามารถอา่น และเขยีนคาํทีส่ะกดไมต่รงตามมาตราตวัสะกดของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ที่
มคีวามบกพร่องทางการเรยีนรูจ้ากการสอนโดยใชว้ธิสีอนของแฮรบ์ารต์ร่วมกบัเทคนิค CCC สงูขึน้
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 
4.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนกลวธีด้านความรูค้วามคด ิ ิ (Cognitive Strategy  
    Instructions) 
 4.1 ความหมายของกลวธีความรู้ความคดิ ิ  
 ปจจุบนัเรื่องของการใช้ความรู้ความคิดเป็นเรื่องที่จ ัั ดว่าสําคญัอย่างยิ่ง วงการศึกษาทัง้ใน
ประเทศไทยและต่างประเทศต่างกไ็ดค้น้พบว่า การพฒันาสตปิญญาของนักเรยีนยงัทําไดใ้นขอบเขตที่ั

จาํกดัและยงัไมถ่งึเปาหมายสงูสดุทีต่อ้งการ ในประเทศอเมรกิามผีลการวจิยันบัเป็นรอ้ยๆ เรื่องทีบ่่งชีว้่าใน้

การสอบวชิาต่างๆ นกัเรยีนสามารถทาํไดด้ใีนสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัทกัษะพืน้ฐาน แต่เมื่อมาถงึสว่นทีต่อ้งใช้
ความคดิ และเหตุผล นกัเรยีนยงัไมส่ามารถทาํไดด้ ีวงการศกึษาไทยไดม้กีารเคลื่อนไหวในเรื่องของการใช้
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ความรู้มาหลายปีแล้ว ซึ่งทําให้เกิดแนวคดิที่นํามาใช้ในการสอนหลายเรื่อง เช่น คิดเป็น ทําเป็น และ
แกป้ญัหาเป็น แต่แนวความคดิเหล่าน้ียงัไมไ่ดร้บัการนําไปใชอ้ยา่งกวา้งขวาง การมุง่เน้นการปฏริปูการเรยีน
การสอนเพื่อพฒันาคุณภาพด้านกระบวนการด้วนความคดิ จงึนับเป็นกระบวนการที่สําคญัที่จําเป็นต้อง
พฒันาปรบัปรงุอยา่งจรงิจงั นบัตัง้แต่ทศวรรษที ่70 เป็นตน้มา นกัการศกึษาและนกัวจิยัไดส้นใจศกึษา
เกี่ยวกบัตวันักเรยีนดา้นความถนัด ความสนใจ และกลวธิกีารเรยีนของนักเรยีน โดยเฉพาะกลวธิกีาร
เรยีนรูข้องนักเรยีนเป็นปจจยัทีถู่กศกึษาคน้ควา้มากทีสุ่ดและพบว่ามอีทิธพิลต่อความสําเรจ็ในการั

เรยีนภาษา พรอ้มทัง้พยายามคดิหาหนทางทีจ่ะใหค้รูไดช้่วยสนับสนุนส่งเสรมิใหน้ักเรยีนสามารถเป็น
นกัเรยีนทีเ่รยีนไดด้ว้ยตนเอง (Joen Rubin. 1987: 15) ดงันัน้การเรยีนการสอนในยคุปจจุบนัจงึเน้นการั

เรยีนการสอนดา้นกลวธิกีารเรยีนรู ้เพื่อใหน้ักเรยีนรูจ้กัคดิ มคีวามรบัผดิชอบ รูจ้กัการศกึษาคน้ควา้ได้
ดว้ยตวัเอง และสามารถแกไ้ขปญหั าดว้ยตวัเองได ้(จติตยา สุวภาพ. 2541: 5; อา้งองิจาก Frederick Krirk: 
10) นอกจากน้ีกลวธิใีนการเรยีนรูซ้ึง่เป็นปฏกิริยิาเฉพาะอย่างทีน่ักเรยีนเลอืกใชใ้นการเรยีนและยงัช่วย
นักเรยีนให้เขา้ใจบทเรยีนง่ายขึ้น การเรยีนมปีระสทิธิภาพมากขึ้น และสามารถถ่ายโอนความรู้ไปสู่
สถานการณ์ใหมไ่ดม้ากขึน้ดว้ย (Rebecce Oxford. 1990: 8) กลวธิกีารเรยีนรูจ้งึเป็นวธิกีารเฉพาะที่
นักเรยีนเลอืกใช้เพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูใ้นแต่ละเรื่องที่เรยีน ซึ่งนักเรยีนจะต้องศกึษาและฝึกฝนวธิกีาร
เฉพาะดงักล่าวดว้ย จงึจะสามารถเรยีนวชิานัน้ไดด้ ีดงันัน้การพฒันากลวธิกีารเรยีนรู ้ตอ้งอาศยัการ
ฝึกฝนอยา่งจรงิจงัของตวันกัเรยีนเอง เพราะการรูก้ลวธิกีารเรยีนรูอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพไมใ่ช่เป็นสิง่ที่
เกดิขึน้เองตามธรรมชาต ิแมแ้ต่นกัเรยีนทีม่คีวามตัง้ใจเรยีนและตอ้งการทีจ่ะเรยีนใหไ้ดด้กีย็งัไม่รูจ้ะ
เรยีนดว้ยวธิใีด (Doose J.; & E. Doose, 1979: v) 
 มนีักวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของกลวธิคีวามรูค้วามคดิ(Cognitive Strategy 
Instructions) ดงัน้ี 
 Jennifer Krawec and Marjorie Montague ใหค้วามหมายวา่ กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิเป็น
กลวธิสีอนนักเรยีนในกระบวนการรบัรู ้และกลยุทธ์การควบคุมตนเอง ทีม่คีวามจําเป็นในการแกโ้จทย์
ปญหาคณิตศาสตรอ์ย่างมปีระสทิธภิาพ ขัน้ตอนของั CSI แสดงถงึ 7 กระบวนการทีจ่ะไดม้าซึง่องค์
ความรู ้(อ่าน ถอดความ เหน็ภาพ ตัง้สมมตฐิาน ประมาณการ คาํนวณ และตรวจสอบ ) ทีส่อดคลอ้งกบั
กลยุทธ์ของการควบคุมตนเองของนักเรยีน เป็นแนวทางที่นักเรยีนจะต้องให้ คําแนะนําตวัเอง ถาม
ตวัเอง และตรวจสอบประสทิธภิาพการทาํงานของตนเองขณะทีก่ําลงัแกโ้จทยป์ญหาั  (Jennifer Krawec; 
& Marjorie Montague. 2012: 3)  
 รชิารด์ เฮมมลิตลั และอลซิาเบท กทัทาทา ใหค้วามหมายว่า กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ
เป็นกระบวนการทางจติใจ (Mental Process) เพื่อควบคุมการเรยีนรู ้และความคดิ การใชก้ลวธิี
อย่างถูกต้องเหมาะสมจะช่วยทําให้นักเรยีนจดัการต่อการเรยีนรู ้การจํา และการคดิ ด้วยตนเอง
อยา่งมปีระสทิธภิาพ (Richard Hamilton; & Elizabet Ghatata. 1994: 400) 
 แอนนิต้า เวนเดน และโจน รูบนิ ไดจ้ดัประเภทของกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิที่จะนําไป
ประยุกต์ใชใ้นการเรยีนการสอน โดยแบ่งเป็น วธิกีาร ขัน้ตอนทีใ่ชใ้นการเรยีนรู ้หรอืการแกป้ญหาั
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โดยสงัเคราะหเ์น้ือหาสาระทีเ่รยีนอยู่ การใชค้วามรู ้หรอืเป็นความรูค้วามเขา้ใจ ความคดิรวบยอด
เฉพาะบุคคล (Anita Wenden. 1987: 23-25) 
 แอน บราวน์ และแอน พาลนิสคาร ์กล่าวถงึกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิว่าเป็นขัน้ตอน หรอื
ขัน้ตอนการปฏบิตัทิีใ่ชใ้นการเรยีนรู ้หรอืการแกป้ญหา ทีต่อ้งใชก้ารวเิคราะหโ์ดยตรง เป็นการแกไ้ขั

หรอืการวเิคราะหเ์น้ือหาการเรยีนรู ้ (จติตยา สุวภาพ. 2541: 52; อา้งองิจาก Ann Brown; & Ann 
Palinscer, 1982: 1-7) 
 Anne Chamot (1987: 77) กล่าวถงึกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิว่า เป็นกลวธิทีีเ่กีย่วขอ้งกบั
วิธีการเรียนเฉพาะเรื่อง ซึ่งเป็นไปตามวตัถุประสงค์การเรียนรู้ หรือการแก้ปญหาที่ต้องใช้การั

วเิคราะหโ์ดยตรง เป็นการแกไ้ข หรอืการวเิคราะหเ์น้ือหาการเรยีนรู ้ 
 Ken Willing (1988: 40) กล่าวถงึกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิไวอ้กีแนวทางหน่ึงว่า เป็น
กลวธิทีี่แสดงถงึวธิกีารที่นักเรยีนรบัรู ้มปีฏสิมัพนัธ์และตอบสนองต่อสภาพการเรยีนรู ้เป็นวธิกีาร
เฉพาะในการเรยีนรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบับุคลกิของนกัเรยีนโดยตรง (จติตยา สุวภาพ. 2541: 52; อา้งองิ
จาก Ken Willing. 1988: 40) 
 Sharon Derry & Debra Murphy (1986: 1-39) กล่าวถงึความหมายของกลวธิดีา้นความรู้
ความคดิวา่เป็นพฤตกิรรม วธิกีาร หรอืการกระทาํทีน่กัเรยีนใชเ้พือ่อาํนวยความสะดวกต่อการเรยีนรู ้
หรอืเพือ่ฝึกทกัษะ (จติตยา สุวภาพ.2541: 52; อา้งองิจาก Sharon Derry; & Debra Murphy, 1986: 
1-39) 
 กลวธิดี้านความรูค้วามคดิ เป็นกลวธิทีี่นักเรยีนจะทํางานและจดักระทํากบัสิง่ที่เรยีนรู้ด้วย
ตนเองเพื่อไปให้ถึงความสําเรจ็ของนักเรยีน กลวธิีดงักล่าวน้ีอาจจะจํากดัประเภทของสิง่ที่จะเรยีนรู้
เฉพาะอย่าง ซึ่งเป็นไปตาวตัถุประสงค์การเรยีนรู ้กลวธิน้ีีนักเรยีนมปีฏสิมัพนัธ์โดยตรงกบัสิง่ที่เรยีน 
และสรา้งภาษาใหม่ๆ  ดว้ยวธิกีารต่างๆ วธิกีารทีน่กัเรยีนรบัรู ้มปีฏสิมัพนัธ ์และตอบสนองต่อสภาพการ
เรยีนรู ้เป็นวธิกีารเฉพาะในการเรยีนรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบับุคลกิของนักเรยีนโดยตรง อาํนวยความสะดวกต่อ
การเรยีนรูห้รอืเพือ่ฝึกทกัษะ  
 กลวธิคีวามรูค้วามคดิ (Cognitive Strategies) หมายถงึ กระบวนการทางความคดิในการ
เรยีนรูซ้ึง่เป็นวธิกีารต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งโดยตรงกบัการทีน่กัเรยีนใชเ้น้ือหาทีเ่รยีนอยู ่ใหเ้ป็นประโยชน์
เพือ่ใหเ้ขา้ใจภาษา ตลอดจนเป็นพฤตกิรรมหรอืเทคนิควธิทีีน่กัเรยีนใชป้ระโยชน์ในการทาํความเขา้ใจ
การเรยีนรูท้กัษะต่างๆ และเพิม่พนูประสทิธภิาพความคงทนของการเรยีนรู ้(Sharon Derry & Debra 
Murphy 1986: 1-39; Joan Robin, 1987: 15-30) ทัง้น้ีจุดประสงคข์องวธิกีารต่างๆ เป็นการ
ตอบสนองเฉพาะเรือ่งทีน่กัเรยีนประสบปญหาระหวา่งการเรยีนรู้ั  
 การสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิโดยตรงและโดยออ้ม หมายถงึ การสอนกลวธิ ีหรอื วธิี
ต่างๆ ในการเรยีนรู ้ทีเ่กีย่วขอ้งโดยตรงกบัเน้ือหาสาระทีเ่รยีนอยู่ซึง่สามารถทําได ้2 ลกัษณะ คอื
การสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิโดยตรง (Directed) นักเรยีนจะไดร้บัการแจง้ใหท้ราบเกีย่วกบั
คุณค่าและจุดมุ่งหมายของกลวธิทีี่กําลงัจะเรยีน นักเรยีนมคีวามรู ้ตระหนักในการฝึกกลวธิต่ีางๆ 
ตามทีค่รสูอน และการสอนกลวธิคีวามรูโ้ดยออ้ม (Embedded) นกัเรยีนจะไดเ้รยีนกลวธิต่ีางๆ ตาม
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เน้ือหาทีไ่ดจ้ดัไวใ้นการเรยีน แต่ไมไ่ดร้บัการแจง้ใหท้ราบเกีย่วกบัเหตุผลทีจ่ะตอ้งเรยีนตามแนวทาง
ดงักล่าว และนกัเรยีนไมไ่ดรู้ต้วัวา่ไดเ้รยีนกลวธิต่ีางๆ แลว้ 
 จากเอกสารที่ได้ศึกษาสรุปได้ว่าการสอนกลวธิีด้านความรู้ความคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) เป็นกระบวนการทางความคดิในการเรยีนรูซ้ึ ่งเป็นวธิกีารรบัรู  ้มปีฏสิมัพนัธ์และ
ตอบสนองต่อสภาพการเรยีนรู้ และกลยุทธ์การควบคุมตนเอง ที่มคีวามจําเป็นในการแก้โจทย์
ปญหาคณิตศาสตร์อย่างมปีระสทิธภิาพ ั การรูก้ลวธิกีารเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพไม่ใช่เป็นสิง่ที่
เกดิขึน้เองตามธรรมชาต ิขัน้ตอนของ CSI แสดงถงึ 7 กระบวนการทีจ่ะไดม้าซึง่องคค์วามรู ้ไดแ้ก่ อ่าน 
ถอดความ เหน็ภาพ สมมตฐิาน ประมาณการ คาํนวณ และตรวจสอบ  
 
 4.2 ความสาํคญัและประโยชน์ของกลวธีความรู้ความคดิ ิ  
 ปจจุบนัเรือ่งของการคดิและการสอนคดิ เป็นเรื่องทีจ่ดัว่าสาํคญัยิง่ในการจดัการศกึษาเพื่อใหไ้ด้ั

คุณภาพสูง ประเทศต่างๆ ทัว่โลกหนัมาศึกษาและเน้นในเรื่องการพฒันานักเรียนให้เติบโตอย่างมี
คุณภาพทัง้ในด้านสติปญญา คุณธรรมจรยิธรรม การเป็นพลเมอืงที่ดขีองสงัคมและประเทศชาติ การั

พฒันาความรู ้ความคดิในดา้นสตปิญญา เป็นดา้นทีม่กัไดร้บัการใสใ่จอยูม่ากทีส่ดุ เน่ืองจากเหน็ผลชดั ั

นักเรยีนที่มคีวามสามารถสูงมกัไดร้บัการยอมรบัและไดร้บัโอกาสที่ดกีว่าผูอ้ื่นที่มคีวามสามารถตํ่ากวา่
ดงันัน้จงึมคีวามจําเป็นอย่างยิง่ทีค่รูจะต้องเขา้ใจและหาวธิกีารสอนทีจ่ะทําใหเ้กดิความรู ้ความคดิ ว่ามี
ลกัษณะวธิกีารไดม้าอย่างไร เกดิขึน้อย่างไร โดยเน้นใหน้ักเรยีนคดิเป็น ทําเป็น แกป้ญหั าเป็น (จติตยา 
สวุภาพ.  2541: 54)  
 นกัจติวทิยากลุ่มความรูค้วามคดิ (Cognitive Theories) เชื่อว่าการเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการ
ทีเ่กดิขึน้ภายในจติใจทีม่โีครงสรา้งทางปญญา ั (Cognitive Structure) การเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้ไดต้อ้ง
อาศยักระบวนการรบัรู ้โดยรบัขอ้มลูจากประสบการณ์ทีต่นเองไดร้บัในสถานการณ์การเรยีนรู ้แลว้
นําขอ้มูลนัน้มาสู่โครงสร้างทางปญญา ั เพื่อจดัระบบความรู้ บุคคลแต่ละคนจะได้รบัประสบการณ์ที่
แตกต่างกนัทัง้ในดา้นเวลา ปรมิาณ และคุณภาพ การเรยีนรูข้องมนุษยจ์งึแสดงใหเ้หน็ถงึประสบการณ์
ของแต่ละบุคคล และโครงสรา้งทางปญญาใั นการใชค้วามรู ้ความคดิของแต่ละบุคคลจงึพฒันาไมเ่ท่าเทยีม
กนั  
 มีการศึกษาค้นหาค้นคว้ายืนยนัถึงข้อคาดคะเนของนักจิตวิทยากลุ่มความรู้ความคิด 
(Cognitive Psychologists) ในเรื่องทีว่่า บุคคลทีม่คีวามสามารถจะเรยีนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพเพราะ
เขามกีารจดักระทาํขอ้มลูทีไ่ดร้บัดว้ยวธิกีารพเิศษ นอกจากน้ีกลวธิกีารเรยีนรูไ้ม่ไดเ้จาะจงเฉพาะบุคคลที่
มคีวามสามารถสงูเท่านัน้ คนอื่นๆ ซึง่ไมม่กีลวธิดีงักล่าวในตวักส็ามารถเรยีนรูไ้ด ้ซึง่ผลทีไ่ดจ้ากการวจิยั 
พบว่า ตวัแปรที่มผีลต่อความสําเรจ็ในการเรยีนและได้รบัการจําแนกว่าเป็นนักเรยีนภาษาที่ด ีคอื 
กลวธิกีารสื่อสารของนักเรยีน กลวธิสีงัคมของนักเรยีน และกลวธิดี้านการใช้ความรูค้วามคดิของ
นกัเรยีน 
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 Jose Brunner (1965) เสนอแนวคดิเกี่ยวกบัความสําคญัของการใชก้ลวธิดีา้นความรู้
ความคดิว่า นักเรยีนเริม่ต้นเรยีนรูจ้ากการกระทํา ต่อไปจงึสามารถจนิตนาการ สรา้งภาพในใจหรอืใน
ความนึกคดิได ้แลว้จงึถงึขัน้การรูก้ารคดิและเขา้ใจในสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมกระบวนการคดิของมนุษยม์กีาร
รบัขอ้มูล มกีารจดักระทําและแปลงขอ้มลูทีร่บัมา มกีารรกัษาขอ้มูล และมกีารนําขอ้มูลออกมาใชอ้ย่าง
เหมาะสมกบัสถานการณ์ กระบวนการเกดิขึน้ในสมองไม่สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรง แต่สามารถศกึษาได้
จากการอา้งองิ หรอืการคาดคะเนกระบวนการนัน้ (ทศินา แขมมณี; และคณะ. 2541: 48; อา้งองิจาก 
Jose Brunner. 1965) 
 Barry Normen (1980) ไดใ้หข้อ้คดิว่า เป็นเรื่องแปลกทีค่รูคาดหวงัใหน้ักเรยีนไดม้กีาร
เรยีนรูแ้ต่เรามกัจะไม่สอนนักเรยีนเกี่ยวกบักลวธิใีนการเรยีนรู ้ครูคาดหวงัใหน้ักเรยีนแกป้ญหา ั

แต่ไม่สอนเกี่ยวกบัวธิแีกป้ญหา ครูพยายามใหน้ักเรยีนท่องจาํแต่ไม่ยอมสอนศลิปะการจาํั  (Barry 
Normen. 1980; อา้งองิจาก C.E. Weinstein; & R.E. mayer, 1986: 315) 
 การพฒันาความรู้ความคิดในด้านสติปญญา เป็นเรื่องที่ั จดัว่าสําคญัอย่างยิง่ในการจดั
การศึกษาเพื่อให้ได้คุณภาพสูง ครูจึงต้องเข้าใจว่าการสอนวิธีการใช้ความรู้ ความคิดในด้าน
สตปิญญามลีกัษณะอย่างไร เกดิขึน้ไดอ้ย่างไร และประกอบดว้ยอะไร ในการใชค้วามรูค้วามคดินัน้ ั

นกัจติวทิยาเชื่อวา่เป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในจติใจทีม่โีครงสรา้งปญญา ั (Cognitive Structure) 
การเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้ไดต้อ้งอาศยักระบวนการรบัรูท้ีม่ลีกัษณะการทํางานของคอมพวิเตอร ์คอืมกีาร
นําขอ้มูลเขา้ (Input) หรอืรบัขอ้มูลจากประสบการณ์ที่ตนเองได้รบัในสถานการณ์เรยีนรู้ ผ่านตวั
ปฏบิตักิาร (Processor) หรอืนําขอ้มลูนัน้มาสูโ่ครงสรา้งทางปญญาเพื่อจดัระบบความรู ้แลว้จงึสง่ผลั

ออกมา (Output) จงึสามารถคดิและเขา้ใจในสิง่ทีเ่รยีนรู ้หรอืสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมได ้กระบวนการคดิ
ของมนุษยม์กีารรบัขอ้มูล มกีารจดักระทําและแปลงขอ้มูลที่รบัมา มกีารรกัษาขอ้มูล และมกีารนํา
ขอ้มูลออกมาใช้อย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์ กระบวนการเกดิขึน้ในสมองไม่สามารถสงัเกตได้
โดยตรง  
 กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิยงัเป็นส่วนหน่ึงของผลการเรยีนรูท้ีส่าํคญัของมนุษยอ์กีดว้ย ในดา้น
การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ กลวธิดี้านความรู้ความคดิ ยงัช่วยให้นักเรยีนจดัการกระทําขอ้มูลที่
ไดร้บัดว้ยวธิกีารพเิศษ ทีไ่ม่ไดเ้จาะจงเฉพาะบุคคลทีม่คีวามสามารถสูงเท่านัน้ แต่คนอื่นๆ ซึ่งไม่มี
กลวธิดีงักล่าวในตวักส็ามารถเรยีนรู ้และพฒันาตนเองได ้
 ทีก่ล่าวมาสรุปไดว้่า กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิเป็นกลวธิกีารสอนทีม่คีวามสําคญัยิง่ในการจดั
การศกึษาเพื่อใหไ้ดคุ้ณภาพสูงปจจุั บนัทัว่โลกหนัมาศกึษาและใหค้วามสนใจทีจ่ะทําใหน้ักเรยีนเกดิ
ความรู ้ความคดิ ว่ามลีกัษณะวธิกีารไดม้าอย่างไร เกดิขึน้อย่างไร โดยเน้นใหน้ักเรยีนคดิเป็น ทําเป็น 
แกป้ญหาเป็น การทีบุ่คคลั จะมคีวามสามารถจะเรยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพกเ็พราะมกีารจดักระทํา
ขอ้มลูทีไ่ดร้บัมาอยา่งมปีระสทิธภิาพนัน่เอง 
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 4.3 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบัิ การสอนกลวธีด้านความรู้ความคดิ ิ  
 David S. Martin; et al. (2001: 376) ไดศ้กึษาผลกระทบของการสอนกลวธิดีา้นความรู้
ความคดิกบักลุ่มนักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิซึ่งเป็นการศึกษาเปรยีบเทียบระหว่าง
ประเทศ โดยได้ทําการศกึษาในกลุ่มครูครูจากประเทศองักฤษ จนี และสหรฐัอเมรกิา ที่ไดร้บัการ
อบรมเทคนิคการสอนกลวธิดี้านความรู้ความคดิให้กบันักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิและ
นําไปใชใ้นหอ้งเรยีนไม่น้อยกว่าสปัดาหล์ะ 2 ครัง้ เป็นเวลา 6 เดอืน โดยมรีะบบตรวจสอบจากการการ
สงัเกตพฤติกรรมการรบัรู้ เหตุการณ์สําคัญ และการสร้างสถานการณ์ปญหาที่นักเรียนสามารถั

ตอบสนองไดด้ ีผลการเปรยีบเทยีบพบความแตกต่างเลก็น้อยระหว่างทัง้สามประเทศโดยนักเรยีนทัง้
สามประเทศต่างกไ็ดร้บัการพฒันาทีส่งูขึน้จากสถานการณ์จรงิ ทัง้ดา้นกระบวนการคดิ การรบัรูค้าํศพัท ์
และครคูรทูัง้สามประเทศกไ็ดร้บัประสบการณ์ทีค่ลา้ยกนัในดา้นการรบัรูภ้าษาและวฒันธรรมใหม่ๆ 
และการรบัรูด้ว้ยตนเองเกีย่วกบัการแกโ้จทยป์ญหาจากการเปรยีบเทยีบระหวา่งกลุ่มั  
 Marjorie Montague; & Samantha Dietz (2009: 3) ไดศ้กึษางานวจิยัเพือ่ประเมนิผลเชงิประจกัษ์
ของการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิและการแกโ้จทยป์ญหาทางคณิตศาสตร ์ั จากการศกึษางานวจิยั
เดีย่ว 5 หวัขอ้ และงานวจิยักลุ่มอกี 2 หวัขอ้ โดยพจิารณาทัง้เน้ือหาและวธิกีารออกแบบการทดลอง ผล
จากการตรวจสอบผลกระทบของการสอนกลวิธีด้านความรู้ความคิดและการแก้โจทย์ปญหาทางั

คณิตศาสตรใ์นกลุ่มนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูแ้ละบกพร่องทางสตปิญญาระดบัเลก็น้อย ั

โดยใชเ้ครื่องมอืตวัชีว้ดัคุณภาพของฮอรเ์นอร ์(Horner et al. 2005) และเกอรส์เตน (Gersten et al. 
2005) พบวา่ เป็นไปตามเกณฑว์ธิกีารทีจ่ะสนบัสนุนการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิและการแกโ้จทย์
ปญหาทางคณติศาสตร์ั  
 จติตยา สุวภาพ. (2541: 111-113) ได้ศกึษาผลการสอนกลวธิดี้านความรูค้วามคดิที่มต่ีอ
ความสามารถในการฟงเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ั 4 ในโรงเรยีน
สงักดัสาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานครพบว่า นกัเรยีนมคีวามสามารถใน
การฟงเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษตามวธิกีารสอนั กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิโดยตรงอยู่ในระดบั
ปานกลาง ส่วนนักเรยีนที่ได้รบัการสอนตามวิธีการสอนกลวิธีด้านความรู้ความคิดโดยอ้อมจะมี
ความสามารถในการฟงเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษอยู่ในระดบัผ่านเกณฑ์ขัน้ั ตํ่าทีก่ําหนด แล
ความสามารถในการฟงเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษตามวธิีการสอนั กลวธิีด้านความรู้ความคดิ
โดยตรงสูงกว่านักเรยีนที่ไดร้บัการสอนตามวธิกีารสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิโดยออ้มอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติ ิระดบั .05 
  
5. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความคงทนในการเรียนรู ้
  5.1 ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ 
  ความคงทนในการเรยีนรูม้คีวามจาํเป็นและสาํคญัมากในการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์เพราะ
ธรรมชาตขิองการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรน์ัน้ต้องใชค้วามรูเ้ดมิเป็นพืน้ฐานสําหรบัเรยีนรูเ้น้ือหาใน
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ระดบัสงูทีม่คีวามต่อเน่ืองกนัและการจดจาํสิง่ต่างๆไดส้ามารถนําไปใชแ้กป้ญหาในชวีติประจาํวนัได้ั

เป็นอยา่งดจีากความสาํคญัดงักล่าว ไดม้ผีูใ้หค้วามหมายความคงทนในการเรยีนรูไ้วห้ลายทา่น ดงัน้ี 
  Adams (1967: 9) กล่าวว่าการคงไวซ้ึง่ผลการเรยีนหรอืความสามารถทีจ่ะระลกึไดต่้อสิง่เรา้ที่
เคยเรยีนหรอืเคยที่มปีระสบการณ์รบัรูม้าแล้วหลงัจากที่ได้ทอดทิ้งไว้ชัว่ระยะเวลาหน่ึง ก็คอืความ
คงทนในการจําและในการประเมินผลการเรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแล้วหรอืยงั หรอืเกิดการ
เปลีย่นแปลงไปมากน้อยเพยีงใด ถา้เราประเมนิผลทนัททีีน่กัเรยีนทาํสิง่นัน้ทีเ่ราตอ้งการไดส้าํเรจ็ ผลที่
ไดค้อืผลของการเรยีนรูแ้ต่ถา้เราคอยใหเ้วลาล่วงเลยไประยะหน่ึงอาจเป็น 2 นาท ี5 นาทหีรอืหลายๆ 
วนั คอ่ยประเมนิผลการเปลีย่นแปลงทีไ่ดค้อืผลการเรยีนรูข้องความคงทนในการจาํ 
  เกษมศร ีภทัรภูรสิกุล (2544: 40) ไดก้ล่าวว่าความคงทนในการเรยีนหมายถึง
ความสามารถในการสะสมระลึกถึงเน้ือหาหรือสิ่งต่างๆที่นักเรียนได้ร ับการเรียนรู้หรือได้ร ับ
ประสบการณ์มาก่อนในระยะเวลาทีท่ ัง้ชว่งหา่งกนัออกไประยะหน่ึง 
  สุกญัญา เทยีนพทิกัษ์กุล (2543: 51) ไดก้ล่าวว่า ความคงทนในการเรยีน หมายถึง 
ความสามารถ ในการจําและการระลกึไดต่้อประสบการณ์ทีร่บัรูม้าแลว้หลงัจากไดท้ิง้เวลาไวช้ัว่ระยะ
หน่ึง 
  อรรคพล คําภู (2543: 28) ไดก้ล่าวว่าความคงทนในการเรยีนรูห้มายถงึการทีร่่างกาย
สามารถทีจ่ะแสดงอาการหรอืพฤตกิรรมทีเ่คยเรยีนมาแลว้ หรอืมปีระสบการณ์รบัรูม้าแลว้หลงัจากที่
ทอดทิง้ไว ้ชัว่ระยะเวลาหน่ึงโดยไมม่กีารกระทาํอาการนัน้ออกมาเลยในชว่งเวลาทีท่ิง้ไป 
  กมลรตัน์ หลา้สุวงษ์ (2528: 126) ไดก้ล่าวว่า ความคงทนในการเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการทางสมอง ที่
เกี่ยวขอ้งกบัระบบความจํา เป็นกระบวนการเกบ็สะสมขอ้มูลและประสบการณ์จากการเรยีนรูต่้างๆ อย่าง มี
ความหมาย เพือ่สามารถนํามาใชใ้นโอกาสต่อไป (กมลรตัน์ หลา้สวุงษ์, 2528; อา้งองิจาก Gordon, 1989) 
  จากทีก่ล่าวมาสรุปไดว้่าความคงทนในการเรยีนรู ้เป็นความสามารถทีจ่ะระลกึไดต่้อสิง่เรา้ที่
เคยเรียนหรือเคยที่มีประสบการณ์รับรู้มาแล้วหลังจากที่ได้ทอดทิ้งไว้ชัว่ระยะเวลาหน่ึง เป็น
กระบวนการทางสมองทีเ่กี่ยวขอ้งกบัระบบความจําความสามารถทีจ่ะระลกึไดต่้อสิง่เรา้ทีเ่คยเรยีน
หรือเคยที่มีประสบการณ์รบัรู้มาแล้วหลงัจากที่ได้ทอดทิ้งไว้ชัว่ระยะเวลาหน่ึง เพื่อให้สามารถ
นํามาใชใ้นโอกาสต่อไป 
 
  5.2 ความหมายและลกัษณะของความจาํ 
  หากกล่าวว่าความคงทนในการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสมองที่เกี่ยวข้องกบัระบบ
ความจาํ จงึมนีกัการศกึษาและนกัวชิาการหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของความจาํไว ้ดงัน้ี 
  McConnell; & Philipchalk (1992: 292) ไดก้ล่าวว่าความจําเป็นความสามารถในการ
บนัทกึประสบการณ์ในอดตีและสามารถทีจ่ะระลกึถงึการรบัรูอ้ารมณ์ความคดิและการกระทาํในอดตี
ได ้(วรรณ ีลมิอกัษร. 2546: 102; อา้งองิจาก McConnell; & Philipchalk. 1992: 292) 
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  สุรางค ์โคว้ตระกูล (2544: 250) ไดก้ล่าว่าความจาํหมายถงึความสามารถทีจ่ะเกบ็สิง่ทีเ่รยีนรู้
ไวไ้ดเ้ป็นเวลานานและสามารถคน้ควา้มาไดห้รอืระลกึได ้ซึง่ความจาํประกอบดว้ยสว่นประกอบ 4 สว่น
คอื 
  1.  การเรยีนรูแ้ละประสบการณ์เพือ่จะไดร้บัขอ้มลูขา่วสารและทกัษะต่างๆ 
  2.  การเกบ็การเกบ็สิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละประสบการณ์ 
  3.  การระลกึไดซ้ึง่ความรูแ้ละประสบการณ์ 
  4.  ความสามารถเลอืกขอ้มลูขา่วสารหรอืความรูท้ีม่มีาใชไ้ดเ้หมาะกบัสถานการณ์และเวลา 
  มาล ีจุฑา (2544: 162-163) ไดก้ล่าวว่าความจาํหมายถงึกระบวนการทีส่มองสามารถเกบ็
สะสมสิง่ทีไ่ดร้บัไวแ้ละสามารถนําออกมาใชไ้ดเ้มื่อถงึภาวะจาํเป็นเช่นนกัเรยีนทีด่หูนังสอืเพื่อเตรยีม
สอบจะมกีารรบัรูเ้น้ือหาหรอืสาระที่สําคญัของความรูแ้ละเมื่อเขา้หอ้งสอบแล้วนักเรยีนสามารถดงึ
ความรูท้ีร่บัรูม้าใชไ้ดม้ากน้อยเพยีงใดสิง่ทีนํ่ามาใชน้ัน้กค็อืผลของการจาํนัน่เอง 
  วรรณี ลมิอกัษร (2543: 102) ไดก้ล่าวว่าความจาํหมายถงึการทีส่มองไดบ้นัทกึเรื่องราว
ต่างๆ ซึง่สมัผสัไดด้ว้ยประสาทสมัผสัทัง้ 5 และไดร้บัรูเ้อาไวต้ลอดสามารถระลกึเรื่องราวเหล่านัน้ได้
อยา่งถูกตอ้งผูท้ีม่คีวามสามารถในการจาํดจีะจาํไดถู้กตอ้งแมน่ยาํจาํไดม้ากและจาํไดน้าน 
 ลว้น สายยศ; และคณะ (2543: 125) ไดก้ล่าวว่าความจาํเป็นความสามารถในการระลกึเรื่องราว
ประสบการณ์หรอืสิง่ทีเ่คยเรยีนมาแลว้ได ้
  ทีก่ล่าวมาสรปุไดว้า่ ความจาํ หมายถงึ กระบวนการทีส่มองสามารถเกบ็สะสมสิง่ทีไ่ดร้บัไวแ้ละ
สามารถนําออกมาใชไ้ดเ้มื่อถงึภาวะจําเป็นสามารถบนัทกึประสบการณ์ต่างๆในอดตีตามศกัยภาพการ
ทํางานของสมองที่มกีระบวนการทํางานอย่างเป็นระบบและสามารถระลึกและถ่ายทอดเรื่องราว
เหล่านัน้ออกมาไดอ้ย่างถูกต้องแม่นยาํเพื่อใชใ้นการหาเหตุและช่วยในการตดัสนิใจกระทําสิง่ต่างๆ 
รวมถงึความสามารถในการคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคต 
  
 5.3 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความคงทนในการเรียนรู้ ิ  
  รกัษ์สริ ิแพงปอง ้ (2554: 88) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธทิางการเรยีนและความคงทนในการเรยีนรูเ้รื่อง์
สิง่มชีวีติกบักระบวนการดาํรงชวีติของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิระดบัหู
หนวก จากการสอนแบบ POSSE รว่มกบัสื่อวดีทีศัน์ พบว่าผลสมัฤทธทิางการเรยีน เรื่อง สิง่มชีวีติกบั์
กระบวนการดํารงชวีติของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการ
สอนแบบ POSSE รว่มกบัสื่อวดีทีศัน์อยูใ่นระดบั ดมีาก ผลสมัฤทธทิางการเรยีน เรื่อง สิง่มชีวีติกบั์
กระบวนการดาํรงชวีติ หลงัการสอนแบบ POSSE รว่มกบัสือ่วดีทีศัน์สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติิ
ที่ระดบั .05 และความคงทนในการเรยีน เรื่อง สิง่มชีวีติกบักระบวนการดํารงชวีติ ของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 ทีม่คีวามบกพร่องทางการ-ไดย้นิ หลงัการสอนแบบ POSSE ร่วมกบัสื่อวดีทีศัน์
เป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 70 
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 นิตยา ทองสา (2546: 81) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธทิางการเรยีนและความคงทนในการเรยีนกลุ่มวชิา์
สรา้งเสรมิประสบการณ์ชวีติ ของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิระดบัประถมศกึษาปีที ่3 จาก
การสอน โดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ (Concept Mapping) พบว่า นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้
ยนิทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ มผีลสมัฤทธทิางการเรยีนอยู่ในระดบัดแีละสงูขึน้อย่างมี์
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนักเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้
แผนผงัมโนทศัน์ มคีวามคงทนในการเรยีนรูร้อ้ยละ 82.5 
 



บทท่ี  3 
วธีดาํเนนการวจยัิ ิ ิ  

 
 การวจิยัเรื่อง การศกึษาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรแ์ละความคงทนในการั

เรยีนเรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ 
จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ 
(Cognitive Strategy Instructions) เป็นการวจิยัเชงิทดลองมขี ัน้ตอนการวจิยัดงัต่อไปน้ี 
 1.  การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 3.  วธิกีารทดลอง 
 4.  การวเิคราะหข์อ้มลู 
 
การกาํหนดประชากรและการเลือกกลมุตวัอยาง่ ่  
 ประชากร 
 นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางทางการไดย้นิ ทีม่รีะดบัการสญูเสยีการไดย้นิ 90 เดซเิบล
ขึน้ไป ซึง่ไดร้บัการตรวจวดัการไดย้นิจากนกัแกไ้ขการไดย้นิและมใีบรบัรองความพกิารระดบัสตปิญญาั

ปกตแิละไม่มคีวามพกิารซํ้าซอ้น กําลงัศกึษาอยูช่ ัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนการศกึษาพเิศษเฉพาะ
ทาง สงักดัสาํนกั-บรหิารงานการศกึษาพเิศษ 
  
 กลมุตวัอยาง่ ่  
 นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางทางการไดย้นิทีม่รีะดบัการสญูเสยีการไดย้นิ 90 เดซเิบล 
ขึน้ไป ซึ่งไดร้บัการตรวจวดัการไดย้นิจากนักแก้ไขการไดย้นิและมใีบรบัรองความความพกิารมรีะดบั
สตปิญญาปกตแิละไมม่คีวามพกิารซํ้าซอ้ั น กําลงัศกึษาอยูช่ ัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนโสตศกึษาเทพ
รตัน์ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 จาํนวน 2 หอ้งเรยีน เลอืกทีผ่า่นเกณฑก์ารทดสอบความรูพ้ืน้ฐาน
ดา้นการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนไม่เกนิหลกัพนั และไม่มปีญหาดา้นการอ่าน ั โดยการ
เลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) มาจาํนวน 6 คน โดยคดัเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
 1. ครูประจําชัน้คดัเลอืกนักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิและไม่มคีวามพกิารซํ้าซอ้
จากชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 จาํนวน 2 หอ้งเรยีน 
 2. ศกึษาจากใบตรวจวดัการไดย้นิจากนกัแกไ้ขการไดย้นิหรอืจากสมดุทะเบยีนคนพกิาร 
 3. คดัเลอืกนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิทีม่รีะดบัการสญูเสยีการไดย้นิ 90 เดซเิบล
ขึน้ไปและผ่านเกณฑก์ารทดสอบความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนไม่เกนิ
หลกัพนัและไมม่ปีญหาดา้นการอา่นั  โดยคดัเลอืกนกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑร์ะดบัดขีึน้ไป  
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   3.1  ใชแ้บบทดสอบความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบวก การลบ การคณู และการหารจาํนวนไมเ่กนิหลกั
พนั ทีนํ่ามาจากหนังสอืแบบฝึกหดัการบวก ลบ คูณและหารแบบเตมิคําตอบแยกรายชุด มทีัง้หมด 8 ชุด ชุด
ละ 10 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน แบ่งเป็น ชุดที ่1 การบวกจาํนวนไมเ่กนิหลกัรอ้ย จาํนวน 10 ขอ้ ชุดที ่2 การ
บวกจํานวนมากกว่าหลกัรอ้ยแต่ไม่เกนิหลกัพนั จาํนวน 10 ขอ้  ชุดที ่3 การลบจํานวนไม่เกนิหลกัรอ้ย 
จาํนวน 10 ขอ้ ชุดที ่4 การลบจาํนวนมากกว่าหลกัรอ้ยแต่ไมเ่กนิหลกัพนั จาํนวน 10 ขอ้ ชุดที ่5 การคณู
จาํนวนไมเ่กนิหลกัรอ้ย จาํนวน 10 ขอ้ ชุดที ่6 การคณูจาํนวนมากกว่าหลกัรอ้ยแต่ไมเ่กนิหลกัพนั จาํนวน 
10 ขอ้ ชุดที ่7 การหารจํานวนทีม่ตีวัหารไม่เกนิหลกัหน่วย จํานวน 10 ขอ้ ชุดที ่8 การหารจํานวนทีม่ี
ตวัหารมากกว่าหลกัหน่วย จํานวน 10 ขอ้ และคดัเลอืกนักเรยีนทีผ่่านเกณฑร์ะดบัดขีึน้ไป เกณฑก์าร
คดัเลอืกแบ่งเป็น  3  ระดบั คอื  
   ระดบั  ปรบัปรงุ นกัเรยีนทาํคะแนนรวมไดน้้อยกวา่ รอ้ยละ 50 
   ระดบั  ด ี   นกัเรยีนทาํคะแนนรวมได ้รอ้ยละ 50 - 70 
   ระดบั  ดเียีย่ม  นกัเรยีนทาํคะแนนรวมไดม้ากกวา่ รอ้ยละ 70 
   3.2  ใชแ้บบทดสอบความสามารถดา้นการอา่นรายบุคคลจากบตัรคาํศพัท ์โดยใหน้กัเรยีนสุม่
หยบิคําศพัท ์20 คํา และสุ่มหยบิประโยคขึน้มา 10  ประโยค แลว้ใหน้ักเรยีนอธบิายความหมายคําและ
ประโยคนัน้เป็นภาษามอื พจิารณาจากเกณฑค์วามถูกตอ้งเพื่อคดัเลอืก  3 ระดบั คอื ปรบัปรุง ด ีดเียีย่ม 
และคดัเลอืกนกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑร์ะดบัดขีึน้ไป เกณฑก์ารคดัเลอืกแบ่งเป็น 3 ระดบั คอื  
   ระดบั  ปรบัปรงุ นกัเรยีนทาํคะแนนรวมไดน้้อยกวา่ รอ้ยละ 50 
   ระดบั  ด ี   นกัเรยีนทาํคะแนนรวมได ้รอ้ยละ 50 - 70 
   ระดบั  ดเียีย่ม  นกัเรยีนทาํคะแนนรวมไดม้ากกวา่ รอ้ยละ 70 
   4.  คดัเลอืกไดน้กัเรยีนทีผ่า่นเกณฑท์ัง้หมด 6 คน มรีายละเอยีดดงัน้ี 
  คนที่ 1 เพศชาย ใส่เครื่องช่วยฟง ระดบัการสูญเสยีการได้ยนิของหูทัง้สองขา้งก่อนใส่ั

เครื่องช่วยฟง ไมส่ามารถวดัได ้หลงัใสเ่ครื่องช่วยฟง หขูวา ั ั 105 เดซเิบล หซูา้ย 110 เดซเิบล มคีวามรู้
พืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร ในระดบั ด ี และความสามารถดา้นการอ่าน ในระดบั 
ด ี  
  คนที่ 2 เพศชาย ใส่เครื่องช่วยฟง ระดบัการสูญเสยีการได้ยนิของหูทัง้สองขา้งก่อนใส่ั

เครื่องช่วยฟง ไม่สามารถวดัได ้หลงัใส่เครื่องช่วยฟง หูขวา ั ั 120 เดซเิบล หซูา้ย 115 เดซเิบล มคีวามรู้
พืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร จากผลการทดสอบในระดบั ดเียีย่ม และความสามารถ
ดา้นการอา่น ในระดบั ด ี  
  คนที่ 3 เพศชาย ใส่เครื่องช่วยฟง ระดบัการสูญเสยีการได้ยนิของหูทัง้สองขา้งก่อนใส่ั

เครื่องช่วยฟง ไม่สามารถวดัได ้หลงัใส่เครื่องช่วยฟง หูขวา ั ั 108 เดซเิบล หูซา้ย 97 เดซเิบล มคีวามรู้
พืน้ฐานทางคณติศาสตร ์เรือ่ง การบวก ลบ คณู หาร ในระดบั ด ีและความสามารถดา้นการอ่านในระดบั ดี
เยีย่ม   
  คนที่ 4 เพศชาย ใส่เครื่องช่วยฟง ระดบัการสูญเสยีการได้ยนิของหูทัง้สองขา้งก่อนใส่ั

เครื่องช่วยฟง มากกว่า ั 120 เดซเิบล หลงัใสเ่ครื่องช่วยฟง หขูวา ั 105 เดซเิบล หซูา้ย 110 เดซเิบล มคีวามรู้
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พืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร ในระดบั ดเียีย่ม และความสามารถดา้นการอ่าน ใน
ระดบั ดเียีย่ม   
  คนที ่5 เพศหญงิ ไม่ใส่เครื่องช่วยฟง ระดบัการสญูเสยีการไดย้นิของหทูัง้สองขา้งก่อนใส่ั

เครื่องช่วยฟง มากกว่า ั 120 เดซเิบล ไม่มขีอ้มูลหลงัใส่เครื่องช่วยฟง เน่ืองจากเครื่องช่วยฟงชํารุด มีั ั

ความรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร ในระดบั ด ีและความสามารถดา้นการอ่าน ใน
ระดบั ด ี  
  คนที่ 6 เพศหญงิ ใส่เครื่องช่วยฟง ระดบัการสูญเสยีการไดย้นิของหูทัง้สองขา้งก่ั อนใส่
เครื่องช่วยฟง ไมส่ามารถวดัได ้หลงัใสเ่ครื่องช่วยฟง หขูวา ั ั 102 เดซเิบล หซูา้ย 105 เดซเิบล มคีวามรู้
พืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร ในระดบั ด ี และความสามารถดา้นการอ่าน ในระดบั 
ด ี  
 
การสรา้งเครือ่งมือท่ีใช้ในการวจยัิ  
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวจยัิ  มดีงัน้ี 
 1.  แผนการจดัการเรยีนรู ้
  แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ โดยใชก้ารสอนทีใ่ช้
การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive 
Strategy Instructions) จาํนวน 15 แผน ใชเ้วลาสอนแผนละ 60 นาท ี
     2.  แบบทดสอบ 
  แบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  เป็น
แบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก จาํนวน 1 ฉบบั จาํนวน 20 ขอ้ 
 

 ขัน้ตอนในการดาํเนนการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวจยั ิ ิ เป็นดงัน้ี 
 1.  การสรา้งแผนการจดัการเรยีนรู ้
  1.1 ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 เอกสารและงานวจิยัเกีย่วขอ้ง
กบัวชิาคณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 ของสํานักบรหิารงานการศกึษา
พเิศษสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศกึษาธกิาร และกําหนดขอบเขตเน้ือหา
สาระวเิคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรยีนรูจุ้ดประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละจํานวนชัว่โมงการจดัการ
เรยีนรู ้ดงัน้ี 
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สาระการเรยีนรู ้ จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
จาํนวน
ชัว่โมง 

 

1.  โจทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่น ั  
      1.1 อตัราสว่นของจาํนวนสอง
จาํนวน 
      1.2 อตัราสว่นของจาํนวน   
หลายๆ จาํนวน 

 

1.  แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของั

จาํนวนสองจาํนวนได ้
2. แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของั

จาํนวนหลายๆ จาํนวนได ้
3. แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของั

จาํนวนสองจาํนวนและจาํนวนหลายๆ จาํนวน 
โดยใชว้ธิกีารทีห่ลากหลายได ้
4. แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัั อตัราสว่นของ
จาํนวนสองจาํนวนและจาํนวนหลายๆ จาํนวน 
โดยใชค้วามรู ้ทกัษะกระบวนการทาง
คณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการแกป้ญหาในั

สถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

 

2 
 

2 
 

 

2. การแกโ้จทยป์ญหาโดยใช้ั

สดัสว่น  
      2.1 การแกโ้จทยป์ญหาโดยั

ใชส้ดัสว่นในรปูตวัแปร  

 

1.  แกโ้จทยป์ญัหาโดยนําความรูเ้รือ่งสดัสว่น
มาใชไ้ด ้
2. แกโ้จทยป์ญหาโดยใชส้ดัสว่นในรปูตวัแปรั

โดยใชว้ธิกีารทีห่ลากหลายได ้
3. ใชค้วามรู ้ทกัษะกระบวนการทาง
คณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการแกโ้จทย์
ปญหาสดัสว่นในรปูตวัแปร ในสถานการณ์ั

ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

2 
 

 

3. รอ้ยละและการแกโ้จทยป์ญหาั

โดยใชร้อ้ยละ 
       3.1 การเปลีย่นรอ้ยละใหอ้ยู่
ในรปูอตัราสว่น 
       3.2 การเปลีย่นอตัราส่วนให้
อยูใ่นรปูรอ้ยละ 

 

1.  เปลีย่นรอ้ยละใหอ้ยูใ่นรปูอตัราสว่นได ้
2.  เปลีย่นอตัราสว่นใหอ้ยูใ่นรปูรอ้ยละได ้
 
 
 

 

1 
1 
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สาระการเรยีนรู ้ จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
จาํนวน
ชัว่โมง 

       3.3 การคาํนวณเกีย่วกบั   
รอ้ยละ 
       3.4 การแกโ้จทยป์ญหาั

เกีย่วกบั    รอ้ยละ 
          3.4.1 โจทยป์ญหาั รอ้ยละ
ทัว่ไป เชน่ จาํนวนเงนิ ราคาสนิคา้ 
คะแนนสอบ รายได ้
          3.4.2 โจทยป์ญหาั รอ้ยละ
เกีย่วกบัการลดราคา กาํไร 
ขาดทุน         
          3.4.3 โจทยป์ญหาั รอ้ยละ
เกีย่วกบัภาษ ี
          3.4.4 โจทยป์ญหาั รอ้ยละ
เกีย่วกบัดอกเบีย้ 
 

1.  แกโ้จทยป์ญหาโดยใชส้ดัสว่นในรปูตวัแปร ั

โดยใชว้ธิกีารทีห่ลากหลายได ้
2. ใชค้วามรู ้ทกัษะกระบวนการทาง
คณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการแกโ้จทย์
ปญหาสดัสว่นในรปูตวัแปร ในสถานั การณ์
ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3.  แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัรอ้ยละในั

สถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
4. แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัรอ้ยละในั

สถานการณ์ต่างๆ โดยใชว้ธิกีารทีห่ลากหลาย
ได ้
5.  แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัรอ้ยละในั

สถานการณ์ต่างๆ โดยใชค้วามรู ้ทกัษะ
กระบวนการทางคณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีน
การแกป้ญหาในสถานการณ์ต่างั ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

 

7 

 
  1.2 ศึกษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนที่ใช้แนวทางการสอน          
แบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) และออกแบบแผนเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 5 ขัน้ตอนดงัน้ี 
   1.2.1  ขัน้เตรยีม   เป็นขัน้ตอนของการเรา้ใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจทีจ่ะเรยีนรูใ้น
สิง่ใหม ่และครจูะตอ้งทบทวนความรูเ้ดมิของ ใหป้ระสานกบัความรูใ้หม ่
   1.2.2  ขัน้สอน เป็นขัน้ตอนทีค่รดูาํเนินการสอนแกโ้จทยป์ญหาโดยเริม่จากั  
    1) อา่นและแปลความ (Read & Paraphrase) 
     -  อา่นซํ้าและตรวจสอบตนเองวา่เขา้ใจหรอืยงั 
     -  ขดีเสน้ใตเ้ฉพาะขอ้มลูสําคญัในโจทยแ์ละเปลีย่นใหเ้ป็นภาษาของ
ตนเอง 
     -  ตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มลูสาํคญัทีจ่ะนําไปสูค่าํถาม 
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    2) แสดงเป็นภาพ (Visualize)  
     -  วาดภาพหรอืตารางเพื่อแสดงความสมัพนัธ์ในแต่ละส่วนของโจทย์
ปญหาั  
     -  ตรวจสอบความสมบรูณ์ครบถว้นของภาพกบัขอ้มลูสาํคญัจากโจทย ์
    3) ตัง้สมมตฐิาน (Hypothesis)  
          -  ตดัสนิใจเกีย่วกบัขัน้ตอนทีจ่ะดาํเนินการ  
     -  ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของแผนการแกโ้จทยป์ญหาั  
    4) ประมาณการ (Estimate)  
     -  พจิารณาโจทย ์แลว้ลองคาํนวณในใจหรอืทดลงในกระดาษ 
     -  ตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มลูสาํคญัทีใ่ชเ้พือ่ประมาณการคาํตอบ 
    5) คาํนวณ (Compute)  
     -  ดาํเนินการแกโ้จทยป์ญหาตามลาํดบัขัน้ตอนั  
     -  ตรวจสอบลาํดบัขัน้ตอนและความถูกตอ้งในการคาํนวณ  
    6) ตรวจสอบ (Check)   
     -  ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ทุกอยา่งทัง้แผนการ ขัน้ตอน และผลลพัธท์ีไ่ดถู้กตอ้ง 
          -  ถา้ยงัไม่ถูกตอ้งใหย้อ้นไปแกไ้ขหรอืขอความช่วยเหลอืหรอืคําแนะนํา
เพิม่เตมิ 
   1.2.3 ขัน้สมัพนัธ์หรอืขัน้ทบทวนและเปรยีบเทยีบ เป็นขัน้ตอนต่อจากการสอนเมื่อ
สอนจบบทเรยีนแลว้ ตอ้งทบทวนความรูท้ีน่ักเรยีนเรยีนไปแลว้ และนําความรูใ้หมไ่ปสมัพนัธก์บัความรู้
เดมิดว้ยการวเิคราะหแ์ละเปรยีบเทยีบความแตกต่างและคลา้ยคลงึกนัระหวา่งความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม ่
      1.2.4 ขัน้ตัง้กฎหรอืขอ้สรปุ เป็นขัน้ทีน่กัเรยีนเขา้ใจบทเรยีนกวา้งขึน้ ครแูละนกัเรยีน
จะตอ้งช่วยกนัรวบรวมความรูจ้ากขัน้ตอนที ่1 - 4 ตามลําดบัจากงา่ยไปหายากอยา่งเป็นระบบ และจด
บนัทกึไว ้
        1.2.5 ขัน้การนําไปใช้เป็นขัน้ตอนที่นักเรียนนําเอาความรู้ความเข้าใจที่ได้เรียน
มาแลว้ไปใชใ้นชวีติประจาํวนัหรอืใชใ้นสถานการณ์อื่น 
  1.3. ดาํเนินการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 15 แผนการจดัการเรยีนรู ้
ดงัน้ี 
 

        แผนการเรยีนรู ้                   เรือ่งทีส่อน 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่1    อตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่2 อตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน  
      แผนการเรยีนรูท้ี ่3 อตัราสว่นของจาํนวนหลายๆ จาํนวน 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่4 อตัราสว่นของจาํนวนหลายๆ จาํนวน  
      แผนการเรยีนรูท้ี ่5 การแกโ้จทยป์ญหาโดยใชส้ดัสว่นในรปูตวัแปรั  
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        แผนการเรยีนรู ้                   เรือ่งทีส่อน 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่6 การแกโ้จทยป์ญหาโดยใชส้ดัสว่นในรปูตวัแปรั   
      แผนการเรยีนรูท้ี ่7 การเปลีย่นรอ้ยละใหอ้ยูใ่นรปูอตัราสว่น 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่8 การเปลีย่นอตัราสว่นใหอ้ยูใ่นรปูรอ้ยละ 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่9 โจทยป์ญหาั รอ้ยละทัว่ไป 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่10 โจทยป์ญหาั รอ้ยละทัว่ไป  
      แผนการเรยีนรูท้ี ่11 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบัการลดราคา 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่12 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบักาํไรหรอืขาดทุน 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่13 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบัภาษ ี
      แผนการเรยีนรูท้ี ่14 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบัดอกเบีย้ 
      แผนการเรยีนรูท้ี ่15 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบัดอกเบีย้ 

 
  1.4  นําแผนการจดัการเรยีนรูไ้ปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นการสอนนักเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่ง 
ทางการไดย้นิจาํนวน 1 คน ดา้นการสอนคณิตศาสตรน์กัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิจาํนวน 1 
คน และดา้นการสอนคณิตศาสตรจ์ํานวน 1 คน ตรวจพจิารณาปรบัปรุงแกไ้ขดา้นเน้ือหา การใชภ้าษา และ
ความสอดคลอ้งเหมาะสมของกจิกรรม 
  1.5  นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ร ับการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสมตาม
คําแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญ โดยมปีระเดน็ทีต่อ้งปรบัปรุงแกไ้ข ไดแ้ก่ ดา้นภาษาทีใ่ชส้อนต้องระบุให้
ชดัว่าเป็นกจิกรรมใดที่ต้องใชภ้าษามอือธบิาย กจิกรรมใดที่ยกตวัอย่างโดยการเขยีนอธบิาย หรอื
กจิกรรมใดทีต่อ้งปฏบิตัใิหด้ ูโดยตอ้งระบุในแผนทุกครัง้ทีใ่ชเ้พื่อใหเ้กดิความชดัเจนมากขึน้ ขัน้ตอน
การสอนแต่ละขัน้ต้องชดัเจนและอธิบายอย่างละเอยีด ควรเพิม่ภาพประกอบในใบงาน และปรบั
รูปแบบกิจกรรมในขัน้เตรยีมให้มคีวามหลากหลายมากขึ้น โดยได้นําแผนการจดัการเรยีนรู้วชิา
คณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ(Cognitive Strategy Instructions) จํานวน 2 แผน ใช้
เวลาทัง้สิน้ 2 ชัว่โมง ไปทดลองสอนกบันกัเรยีน   ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ ทีก่ําลงัศกึษาอยู่
อยู่ช ัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนโสตศกึษาจงัหวดัชลบุร ีซึง่ไมใ่ช่กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 5 คน ใน
วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์พ.ศ. 2559 เวลา 09.30 น. - 10.30 น. และวนัที ่12 กุมภาพนัธ ์พ.ศ. 2559 
เวลา 10.30 น. - 11.30 น. พบว่าไมม่ขีอ้ควรปรบัปรุง จงึไดนํ้าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ดจ้ากการ
ทดลองสอนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ภาพประกอบ 1 แสดงขัน้ตอนการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางการสอนแบบแฮรบ์ารต์  
       (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
 
 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละั  มี
ขัน้ตอนการดาํเนินการดงัน้ี 
  2.1  ศกึษาสาระการเรยีนรูแ้ละจุดประสงคก์ารเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและ
รอ้ยละ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551  
  2.2  ศกึษาวธิเีขยีนขอ้สอบแบบเลอืกตอบจากเอกสารตําราเทคนิคการสอน และรูปแบบ
การเขยีนขอ้สอบเลอืกตอบวชิาคณติศาสตรเ์บือ้งตน้ (สมนึก ภทัทยิธนี.  2549: 202-334) 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
กับคณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่2ของสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ 

2. ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้จากการสอนที่ใช้การสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart 
Method) ร่วมกับการสอนกลวิธีด้านความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions)

3. ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จากการสอนที่ใช้การสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart 
Method) ร่วมกับการสอนกลวิธีด้านความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 

โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 15 แผนการเรียนรู้

4. นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบไว้ไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยินด้านการสอนคณิตศาสตร์นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน

และด้านการสอนคณิตศาสตร์จํานวน 3 คนตรวจพิจารณาความเหมาะสม  
แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

5. นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ  
ไปใช้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่กําลังช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข ก่อนที่จะนําไปใช้ในการทดลอง 
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  2.3  วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างสาระการเรยีนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้ และจํานวน
ขอ้สอบการจดัการเรยีนการสอนวชิาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 เพื่อ
เป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบ ดงัน้ี  
 

สาระการเรยีนรู ้ จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
จาํนวน
ขอ้สอบที่
ตอ้งการ 

1. โจทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่น ั  
       1.1 อตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน 

1. แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นั

ของจาํนวนสองจาํนวนได ้
2 
 

       1.2  อตัราสว่นของจาํนวนหลาย  ๆ
จาํนวน 

2. แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นั

ของจาํนวนหลายๆ จาํนวนได ้
2 
 

2. การแกโ้จทยป์ญหาโดยใชส้ดัสว่น ั  
      2.1 การแกโ้จทยป์ญหาโดยใชส้ดัสว่นั

ในรปูตวัแปร  

3. แกโ้จทยป์ญหาโดยนําความรูเ้รือ่งั

สดัสว่นมาใชไ้ด ้

 

2 
 

3.  รอ้ยละและการแกโ้จทยป์ญหาโดยใชร้อ้ยั

ละ 
       3.1 การเปลีย่นรอ้ยละใหอ้ยูใ่นรปู
อตัราสว่น 

4. เปลีย่นรอ้ยละใหอ้ยูใ่นรปูอตัราสว่น
ได ้

2 

       3.2 การเปลีย่นอตัราสว่นใหอ้ยูใ่นรปู
รอ้ยละ 

5. เปลีย่นอตัราสว่นใหอ้ยูใ่นรปูรอ้ยละ
ได ้
 

2 

      3.3 การคาํนวณเกีย่วกบัรอ้ยละ 
       3.4  การแกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัรอ้ยละั  
            3.4.1 โจทยป์ญหาั รอ้ยละทัว่ไป เชน่
จาํนวนเงนิ รายได ้ราคา คะแนนสอบ 
          3.4.2 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบั
การลดราคา กาํไร ขาดทุน 
             3.4.3 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบัภาษ ี
            3.4.4 โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบั
ดอกเบีย้ 

6. แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัรอ้ยละในั

สถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
7. ใชว้ธิกีารทีห่ลากหลายแกป้ญหาได้ั  
8. ใชค้วามรู ้ทกัษะกระบวนการทาง
คณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการ
แกป้ญัหาในสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

10 
 

 

  
  2.4  แบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาเรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ชัน้มธัยมั - 
ศกึษาปีที ่2 เป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืกจาํนวน 30 ขอ้ นํารา่งแบบทดสอบที่
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สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวดัประเมินผล ด้านการสอนคณิตศาสตร์ และด้านการสอน
นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิจาํนวน 3 คน ตรวจพจิารณาความเหมาะสมดา้นเน้ือหาการใช้
ภาษา ความสอดคล้องของจุดประสงค์ และความยากง่ายของโจทย์แต่ละข้อ โดยมีประเด็นการ
ปรบัปรุง ไดแ้ก่ ภาษาที่ใชต้้องมคีวามชดัเจน ไม่เป็นประโยคความซ้อนทีเ่ขา้ใจยาก และแบบทดสอบ
ตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท์ีต่อ้งการวดั แลว้นํามาปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
  2.5  นําแบบทดสอบที่ได้สรา้งขึน้ไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการวดัประเมนิผล ด้านการสอน
คณิตศาสตร ์และดา้นการสอนนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิจาํนวน 3 คนพจิารณาตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบในดา้นความเทีย่งตรงเชงิโครงสรา้งและเน้ือหา โดยพจิารณาว่าแบบทดสอบมี
ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรูห้รอืไม ่โดยใชเ้กณฑพ์จิารณาลงความเหน็ดงัน้ี (ลว้น สายยศ; 
และคณะ  2543: 48) 
   คะแนน +1 สาํหรบัขอ้สอบทีม่ ัน่ใจวา่วดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
   คะแนน 0 สาํหรบัขอ้สอบทีไ่มแ่น่ใจวา่วดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
   คะแนน -1 สาํหรบัขอ้สอบทีแ่น่ใจวา่วดัไมต่รงตามจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
  2.6  กําหนดเกณฑป์ระเมนิผลโดยศกึษาจากหลกัสตูรสถานศกึษาเฉพาะความพกิาร กลุ่ม
สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์สํานักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ (สํานักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ.  
2547:  200-202) ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี 
   คะแนน 16 - 20 คะแนนหมายถงึมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนระดบัดมีาก์  
   เทยีบเป็นเปอรเ์ซน็ตเ์ทา่กบั 80 - 100 % 
   คะแนน 14 - 15 คะแนนหมายถงึมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนระดั์ บด ี
   เทยีบเป็นเปอรเ์ซน็ตเ์ทา่กบั 70 - 79 % 
   คะแนน 12 - 13 คะแนนหมายถงึมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนระดบัปานกลาง์  
   เทยีบเป็นเปอรเ์ซน็ตเ์ทา่กบั 60 - 69 % 
   คะแนน 10 - 11 คะแนนหมายถงึมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนระดบัพอใช้์  
   เทยีบเป็นเปอรเ์ซน็ตเ์ทา่กบั 50 - 59 % 
   คะแนน 0 - 9 คะแนนหมายถงึมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนระดบัปรบัปรงุ์  
   เทยีบเป็นเปอรเ์ซน็ตเ์ทา่กบั 0 - 49 % 
 
  2.7  นําคะแนนที่ได้จากการประเมินความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและเน้ือหาของ
ผูเ้ชีย่วชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ (IOC) เลอืก
ขอ้สอบทีม่คี่าตัง้แต่ 0.67 ถงึ 1 เป็นขอ้สอบทีอ่ยูใ่นเกณฑค์วามเทีย่งตรงเชงิโครงสรา้งและเน้ือหาที่
ใชไ้ด ้ผลการพจิารณาพบวา่ไดข้อ้สอบทีอ่ยูใ่นเกณฑค์วามเทีย่งตรงทัง้ 30 ขอ้ 
  2.8  นําขอ้สอบทีผ่า่นการคดัเลอืกจากขอ้ 2.7 ไปทดลอง (Tryout) กบันกัเรยีนปกต ิชัน้
มธัยม- ศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนศรยีาภยั จงัหวดัชุมพร ทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน (รายละเอยีดใน
ภาคผนวก) 
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  2.9  นํากระดาษคําตอบที่ไดม้าตรวจใหค้ะแนนวเิคราะหค์วามยากง่าย (P) ค่าอํานาจ
จาํแนก (r) เลอืกขอ้สอบทีม่คีา่ความยากงา่ยตัง้แต่ .20 - .80 และค่าอาํนาจจาํแนกตัง้แต่.20 ขึน้ไป และมี
ค่าดชันีความสอดคลอ้งจากการพจิารณา (IOC) ตัง้แต่ 0.67 - 1.00 ไดข้อ้คําถามทีส่ามารถวดั
ความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรไ์ดต้รงตามนิยามศพัทเ์ฉพาะและคดัเลอืกไวจ้าํนวนั  20 ขอ้ 
(รายละเอยีดในภาคผนวก) 
  2.10 นําแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยป์ญหาที่คัั ดเลอืกแล้วไปคํานวณหาค่า
ความเชื่อมัน่โดยวธิขีองคเูดอร ์- รชิารด์สนั (Kuder - Richardson: KR) KR-20 (ลว้น สายยศ; และ
คณะ.  2543: 215) ซึง่ไดค้า่ความเชื่อมัน่เทา่กบั 0.94 
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ภาพประกอบ 2 แสดงขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์ั  
      เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 

1. ศึกษาสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

2. ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบจากเอกสารตําราเทคนิคการสอน และรูปแบบการ
เขียนข้อสอบเลือกตอบวิชาคณิตศาสตร์เบ้ืองต้น

3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้ และจํานวนข้อสอบ
การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เรือ่ง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 

เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ

4. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถแก้โจทย์ปัญหาเรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษา- 
ปีที่ 2 เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ  

5. นําร่างแบบทดสอบทีส่ร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบในด้าน
ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและเน้ือหาตามเกณฑ์ แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  

6. กําหนดเกณฑ์ประเมินผลโดยศึกษาจากหลกัสูตรสถานศึกษาเฉพาะความพิการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณติศาสตร์ สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ

7. นําคะแนนที่ได้จากการประเมินความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและเน้ือหาของผู้เช่ียวชาญมาหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เลือกข้อสอบที่มีค่า
ต้ังแต่ 0.67 ถึง 1 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและเน้ือหาที่ใช้ได้  

   8. นําข้อสอบที่ผ่านการคัดเลือกไปทดลอง (Tryout) กับนักเรียนปกติ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

9. นํากระดาษคําตอบที่ได้มาตรวจให้คะแนนวิเคราะห์ความยากง่าย (P) ค่าอํานาจจําแนก (r) 
เลือกข้อสอบทีม่ีค่าความยากง่ายต้ังแต่ .20 - .80 และค่าอํานาจจําแนกต้ังแต่.20 ขึ้นไป และมี
ค่าดัชนีความสอดคล้องจากการพิจารณา (IOC) ต้ังแต่ 0.67 - 1.00 ได้ข้อคําถามที่สามารถวัด

ความสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ                 

10. นําแบบทดสอบวัดความสามารถแก้โจทย์ปัญหาที่คัดเลือกแล้วไปคํานวณหาค่าความ
เช่ือมั่นโดยวิธีของคูเดอร์ - รชิาร์ดสัน (Kuder - Richardson : KR) KR-20            
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วธีการทดลองิ  
 1.  แบบแผนการทดลอง  
  การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลองผู้วจิยัดําเนินการทดลองแบบ One Group 
Pretest – Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 249) 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
สอบหลงั 4 
สปัดาห ์

E  1T  X  2T  3T
 

 
เมือ่ E  แทน  กลุ่มตวัอยา่ง 
 X  แทน  การสอนทีใ่ชแ้นวทางการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 

ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) 

 1T  แทน การทดสอบแกโ้จทยป์ญหาอตัราสว่นและรอ้ยละ ก่อนการทดลองั  
 2T  

3T  
 

แทน การทดสอบโจทยป์ญหาอตัราสว่นและรอ้ยละ หลงัการทดลองั  
แทน การทดสอบแกโ้จทยป์ญหาอตัราสว่นและรอ้ยละ และความคงทนั

ในการเรยีน หลงัการทดลองผา่นไป 4 สปัดาห ์
 

 
 2.  ขัน้ตอนการทดลอง 
  2.1  ก่อนทีจ่ะดาํเนินการวจิยัไดเ้สนอขอใหบ้ณัฑติวทิยาลยัออกหนงัสอืเรยีนเชญิผูเ้ชีย่วชาญ
จาํนวน 3 ท่านในการตรวจสอบเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั และขออนุญาตผูบ้รหิารสถานศกึษาเพื่อขอความ
อนุเคราะหด์าํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
  2.2  นําแบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราสว่นและั รอ้ยละ
และแบบทดสอบความคงทนในการเรยีนไปทดสอบกบักลุ่มทดลองก่อนเรยีน (Pretest) ดว้ยแบบทดสอบที่
สรา้งขึน้ 
  2.3  ดาํเนินการสอนโดยใชก้ารสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบั
การสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) กบักลุ่มตวัอยา่งเป็นระยะเวลา  5 
สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 60 นาท ีทุกวนัพุธ ถงึวนัศุกรเ์วลา 15.00 - 16.00 น. จาํนวน  15 
แผนการสอน ระหว่างวนัที ่17 กุมภาพนัธ ์ - 18 มนีาคม พ.ศ. 2559 ผูว้จิยัดาํเนินการสอนนกัเรยีนที่
มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิจํานวน 2 หอ้งเรยีน รวมนักเรยีนทัง้หมด 15 คน โดยมกีลุ่มตวัอย่างที่
คดัเลอืกผ่านเกณฑก์ารทดสอบความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนไม่เกนิ
หลกัพนั และไมม่ปีญหาดา้นการอ่าน ั โดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จาํนวน 6 คน อยู่
ในหอ้งเรยีนนัน้รวมกบันกัเรยีนทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอยา่ง และมเีน้ือหา สือ่ หรอืกจิกรรม ดงัน้ี 

 



 58 

ครัง้ท่ี เน้ือหา รายละเอียด ส่ือ / กจกรรมิ  
 
1 

 
อตัราสว่นของจาํนวน
สองจาํนวน 
 

 
อตัราสว่น เป็นการเปรยีบเทยีบปรมิาณสองปรมิาณใน
อนัดบัเฉพาะอนัหน่ึง ตวัอยา่งเช่น ถา้มจีาํนวน
เดก็ผูห้ญงิสามคนและเดก็ผูช้ายแปดคนในหอ้งๆหน่ึง 
อตัราสว่นของเดก็ผูช้ายต่อเดก็ผูห้ญงิเป็น 8 ต่อ 3 

เขยีนเป็น 8: 3 หรอื 8

3
 

 
สือ่:บตัรภาพ บตัร
โจทย ์ 
กจิกรรม: อธบิาย / 
สาธติ 

 
2 

 
อตัราสว่นของจาํนวน
สองจาํนวน (ต่อ) 
 

 
     การเปรยีบเทยีบอตัราสว่น โดยแสดงอตัราสว่นในรปู
เศษสว่นดว้ยตวัสว่นเดยีวกนัแลว้จงึเปรยีบเทยีบ     
     การแกป้ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่น เป็นการแบง่ั

ปรมิาณๆ หน่ึงเป็นอตัราสว่นทีก่าํหนดให ้เพือ่หาคา่
ของแต่ละสว่น 

 
สือ่: บตัรภาพ บตัร
โจทย ์กจิกรรม: 
สถานการณ์จาํลอง 

 
3 

 
อตัราสว่นของจาํนวน
หลายๆ จาํนวน 
 

 
      อตัราสว่นทีม่ากกวา่สองพจน์ เชน่ a: b: c เป็น
วธิกีารทีเ่ขยีนพจน์เปรยีบเทยีบสามจาํนวนใหส้ ัน้เขา้ 
จากเดมิคอื a: b , b: c และ a: c 
      การแกป้ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของจาํนวนหลาย  ๆั

จาํนวน ใชห้ลกัการเปรยีบเทยีบปรมิาณเพือ่เชื่อมต่อ
อตัราสว่นหลาย  ๆอตัราสว่นเขา้ดว้ยกนั 

 
สือ่: บตัรภาพ บตัร
โจทย ์ 
กจิกรรม: อธบิาย / 
สาธติ 

 
4 

 
อตัราสว่นของจาํนวน
หลายๆ จาํนวน(ต่อ) 
 

 
 ทบทวนการแกป้ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของจาํนวนั

หลายๆ จาํนวน 

 
สือ่: บตัรโจทย ์แบบ
ฝึก 
กจิกรรม: อธบิาย 
ยกตวัอยา่ง ปฏบิตัิ
จรงิ 

 
5 

 
การแกโ้จทยป์ญหาั

โดยใชส้ดัสว่นในรปูตวั
แปร 
 

 
การแกป้ญหาเกีย่วกบัสดัสว่นโดั ยใชว้ธิ ี
     - วธิอีตัราสว่น โดยใหอ้ตัราสว่นทีแ่สดงเขยีนในรปู
เศษสว่น เมือ่ตวัเศษหรอืตวัสว่นของอตัรานัน้เป็นตวัไม่
ทราบคา่ (ตวัแปร) เราจะหาคา่ตวัแปรนัน้ไดจ้ากการแก้
สมการ 
     - วธิหีาคา่ของหน่ึงหน่วยของปรมิาณนัน้ก่อน  

 
สือ่: สือ่วดีทิศัน์ 
บตัรโจทย ์ใบงาน 
กจิกรรม: อธบิาย 
ยกตวัอยา่ง   
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ครัง้ท่ี เน้ือหา รายละเอียด ส่ือ / กจกรรมิ  
 
6 

 
การแก้ โ จทย์ปญหาั

โดยใช้สดัส่วนในรูปตวั
แปร (ต่อ) 
 

      
การแกป้ญหาเกีย่วกบัสดัสว่นโดยใชว้ธิอีตัราสว่นั  

 
สือ่:บตัรภาพ บตัร
โจทย ์ใบงาน 
กจิกรรม:อธบิาย/
ยกตวัอยา่ง 

 
7 

 
การเปลี่ยนร้อยละให้
เป็นเศษสว่น 

       
       การเปลีย่นรอ้ยละใหเ้ป็นเศษสว่น ทาํไดโ้ดย
การหารรอ้ยละดว้ย 100 แลว้ทาํใหเ้ป็นเศษสว่นอยา่ง
ตํ่า เชน่ 

      60 %   =   60

100
   =   3

5
 

 
สือ่: บตัรโจทย ์ 
ใบงาน 
กจิกรรม: ใชเ้กม 
 

 
8 

 
การเปลี่ยนอัตราส่วน
ใหอ้ยูใ่นรปูรอ้ยละ 
 

 
       การเปลีย่นเศษสว่นหรอือตัราสว่นใหเ้ป็นรอ้ย
ละ โดยการคณูเศษสว่นหรอืทศนิยมนัน้ดว้ย 100   
เชน่       

     
3

4
   = 3

100
4

  
 

% 

           =  75 % 

 
สือ่: ใบงาน 
กจิกรรม: อธบิาย /
ยกตวัอยา่ง และใช้
เกม 
 

 
9 

 
โจทย์ปญหาั ร้อยละ
ทัว่ไป  
 

 
       โจทยป์ญหาั รอ้ยละเป็นการนําความรูเ้รือ่ง
อตัราสว่นและรอ้ยละไปใชใ้นการหาคาํตอบจากโจทย์
  

 
สื่อ: บตัรโจทย์ สื่อ
วดีทิศัน์  
ใบงาน 
กจิกรรม: 
สถานการณ์จาํลอง 

 
10 

 
โจทย์ปญหาั ร้อยละ
ทัว่ไป (ต่อ) 
 

 
       ทาํโจทยป์ญหาั รอ้ยละเป็นการนําความรูเ้รือ่ง
อตัราสว่นและรอ้ยละไปใชใ้นการหาคาํตอบจากโจทย ์

 
สือ่: บตัรโจทย ์ 
ใบงาน 
กจิกรรม: อธบิาย 
ยกตวัอยา่ง 
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ครัง้ท่ี เน้ือหา รายละเอียด ส่ือ / กจกรรมิ  
 

11 
 
โจทย์ปญหาั ร้อยละ
เกีย่วกบัการลดราคา 
 

   
       นําความรูเ้รือ่งอตัราสว่นและรอ้ยละไปใชใ้นการ
หาคาํตอบจากโจทยเ์กีย่วกบัการลดราคา 
 

 
สือ่: บตัรภาพ บตัร
โจทย ์สือ่วดี-ิทศัน์ 
ใบงาน 
กจิกรรม: สถาน 
การณ์จาํลอง 

 
12 

 
โจทยป์ญหาั รอ้ยละ
เกีย่วกบักาํไรหรอื
ขาดทุน 
 

        
       นําความรูเ้รือ่งอตัราสว่นและรอ้ยละไปใชใ้นการ
หาคาํตอบจากโจทยเ์กีย่วกบักาํไรหรอืขาดทุน 

 
สือ่: บตัรโจทย ์สือ่
วดีทิศัน์  
ใบงาน 
กจิกรรม: สถาน 
การณ์จาํลอง 

 
13 

 
โจทย์ปญหาั ร้อยละ
เกีย่วกบัภาษ ี
 

        
       นําความรูเ้รือ่งอตัราสว่นและรอ้ยละไปใชใ้นการ
หาคาํตอบจากโจทยเ์กีย่วกบัภาษ ี

 
สือ่: บตัรโจทย ์ใบ
งาน 
กจิกรรม:  
สถานการณ์จาํลอง 

 
14 

 
โจทย์ปญหาั ร้อยละ
เกีย่วกบัดอกเบีย้ 
 

        
       เมื่อฝากเงินในธนาคาร ธนาคารจะจ่ายเงิน
จาํนวนหน่ึงใหเ้รา เรยีกวา่ ดอกเบีย้ 
โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบัดอกเบีย้ 
เป็นการนําความรูเ้รือ่งอตัราสว่นและรอ้ยละไปใชใ้นการ
หาคาํตอบจากโจทยเ์กีย่วกบัดอกเบีย้ทบตน้ 

 
สือ่: บตัรโจทย ์สือ่
วดีทิศัน์ ใบงาน 
กจิกรรม:บทบาท
สมมต ิ

 
15 

 
โจทย์ปญหาั ร้อยละ
เกีย่วกบัดอกเบีย้ 
 

 
       นําความรูเ้รือ่งอตัราสว่นและรอ้ยละไปใชใ้นการ
หาคาํตอบจากโจทยเ์กีย่วกบัดอกเบีย้    ทบตน้ 

 
สือ่: บตัรโจทย ์ใบ
งาน 
กจิกรรม: สถาน 
การณ์จาํลอง 

  
  2.4  เมื่อเสรจ็สิน้การทดลองแลว้ทาํการทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบ
วดัความสามารถแก้โจทยป์ญหาฉบบัเดยีวกนักบัการทดสอบก่อนเรยีนและใชแ้บบทดสอบเดมิวดัั

ความคงทนในการเรยีนหลงัจากทีท่าํการทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาห ์
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การวเคราะหข้์อมลูิ  
 1.  การศกึษาความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์เรื่อง ั อตัราส่วนและรอ้ยละ ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮร์
บารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ทาํ
การวเิคราะหส์ถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ มธัยฐาน (Median) และค่าพสิยัควอไทล ์(Interquartile  Range) และ
ใชส้ถติทิดสอบ     The Sign Test for Median: One Sample  
   2.  เปรยีบเทยีบความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน จากการสอน
ทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive 
Strategy Instructions) จากการวเิคราะหข์อ้มลูโดยวธิกีารของ The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - 
Ranks Test. 
 3.  การศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์เรื่อง ั

อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการ
ทดลองจากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรู้
ความคดิ (Cognitive Strategy Instructions) โดยใชส้ถติริอ้ยละ 80 ซึง่ไดจ้ากการสอบซํ้าดว้ยแบบทดสอ
เดมิ หลงัจากทีท่าํ  การทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาห ์และใชส้ถติทิดสอบ The Sign Test 
for Median: One Sample 
 
สถตและการวเคราะหข้์อมลูิ ิ ิ  
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู มดีงัน้ี 
 1.  สถติทิีใ่ชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมอื 
  1.1  ค่าความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหาโดยใชส้ตูร IOC (Index of Consistency: IOC) (ลว้น      
สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2543: 196) 

 

    
R

IOC
N

   
 

เมือ่    IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั 
 R  แทน  ผลรวมของการพจิารณาของผูเ้ชีย่วชาญ 

 N  
แทน  จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

 
  1.2   ค่าความยากงา่ยของแบบทดสอบโดยใชส้ตูร (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 
249) 
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R

P
N

  

 
เมือ่   P  แทน  ดชันีความยากงา่ย 
 R  แทน  จาํนวนนกัเรยีนทีท่าํขอ้สอบถูก 

 N  แทน  จาํนวนนกัเรยีนทีท่าํขอ้สอบทัง้หมด 
   
  1.3  ค่าอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (Discrimination) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรี
สะอาด. 2543: 50) 

 

    2

H L
r

N




 
 

เมือ่    r  แทน คา่อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 
 H  แทน  จาํนวนคนในกลุ่มสงูทีต่อบถูกในขอ้สอบขอ้นัน้ 

 L  
แทน  จาํนวนคนในกลุ่มตํ่าทีต่อบถูกในขอ้สอบขอ้นัน้ 

 N  แทน  จาํนวนคนทัง้หมดในกลุ่มสงูและกลุ่มตํ่า 
 

  
  1.4  คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) 
   การหาความเชื่อมัน่โดยวธิขีองคเูดอร ์- รชิารด์สนั (Kuder - Richardson: KR) 
KR-20 เป็นสตูรในการหาคา่ความเชื่อมัน่ทีเ่หมาะสาํหรบัแบบทดสอบทีม่คีา่ความยากงา่ยในลกัษณะ
กระจาย (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2543: 215) สตูรทีใ่ชใ้นการหามรีปูแบบดงัน้ี 
 

    rtt= 










  2tS

pq1
1n

n  

    

  เมือ่ ttr  แทน  สมัประสทิธขิองความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั์  

   n  แทน  จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 
   p      แทน  สดัสว่นของนกัเรยีนทีท่าํขอ้สอบขอ้นัน้ถูกกบันกัเรยีนทัง้หมด 
   q  แทน  สดัสว่นของนกัเรยีนทีท่าํขอ้สอบขอ้นัน้ผดิกบันกัเรยีนทัง้หมด 

  
 

2
tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทัง้ฉบบั 
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 2.  คา่สถติพิืน้ฐานในการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ 
  2.1  คา่มธัยฐาน (Median) โดยใชส้ตูร (พชิติ ฤทธจิรญู์ .  2544: 174) 
 

    1
2

Mdn NX


  

 
 

เมือ่ Mdn  แทน คา่มธัยฐาน หรอื คา่กลาง 

 X  แทน  จาํนวนคะแนนหรอืขอ้มลูทีเ่ป็นเลขคู ่
 

2

NX  แทน คะแนนตวัที ่
2

N  

 
1

2

NX
  แทน คะแนนตวัที ่ 1

2

N
  

 

  
  2.2  คา่พสิยัควอไทล ์(Interquartile Range) โดยใชส้ตูร (ยทุธพงษ์ กยัวรรณ์.  2543: 152) 
 

    3 1IQR Q Q   
 

เมือ่ 1Q  แทน คา่ทีต่ําแหน่ง 1

4
หรอื 25%หาไดจ้าก 1 4

N
Q   

 
3Q  แทน คา่ทีต่ําแหน่ง 3

4
หรอื 75% หาไดจ้าก 3 3

4

N
Q

   
 

 

 N  แทน จาํนวนขอ้มลู 
 

 
 3.  สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 
     3.1 สถติทิดสอบ The Sign Test for Median: One Sample (Miltion; Mcteer; & Corbet.  
1997: 594 - 595) มสีตูรดงัน้ี 
 

    (P X    )M  = (P X  )M = 1

2
 

   

เมือ่  M   แทน คา่มธัยฐานทีต่ัง้ไว ้(เกณฑท์ีก่าํหนดไว)้ 
       X     แทน จาํนวนคา่ของตวัแปรทีน้่อยกวา่คา่มธัยฐานทีก่าํหนดไว ้(-) 
 หรอืจาํนวนคา่ของตวัแปรทีม่ากกวา่คา่มธัยฐานทีก่าํหนดไว ้(+) 
 โดยพจิารณาใชค้า่ + เมือ่ตัง้สมมตฐิาน 0:aH M M  

พจิารณาใชค้า่ – เมือ่ตัง้สมมตฐิาน 0:aH M M  
 เมือ่ M เป็นคา่มธัยฐานทีไ่ดจ้ากการทดลอง 
 และ 0M  เป็นคา่มธัยฐานทีก่าํหนดไว ้
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  3.2  สถติทิดสอบ The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Rank Test (นิภา          
ศรไีพโรจน์.  2533: 93)  มสีตูรดงัน้ี 
 

    D Y X   
 

เมือ่    D  แทน  คา่ความแตกต่างของขอ้มลูทัง้คู ่

 X  แทน  คะแนนของการประเมนิก่อนการทดลอง 

 Y             แทน  คะแนนของการประเมนิหลงัการทดลอง 
  

 

  
 จดัอนัดบัค่าความแตกต่างจากค่าน้อยไปหาค่ามากกํากบัอบัดบัที่ด้วยเครื่องหมายบวก
หรอืเครื่องหมายทีม่อียูเ่ดมิหาผลรวมของอนัดบัทีม่เีครื่องหมายบวกและมเีครื่องหมายลบตามลําดบั
คา่ของผลรวมทีน้่อยกวา่(โดยไมค่าํนึงถงึเครือ่งหมาย) เรยีกคา่น้ีวา่ T  
 

    
( )

T

T E T
Z

S


       

   เมือ่ 
 

( 1)
( )

4

N N
E T


  

    
( 1)(2 1)

24T

N N N
S

 
  

 
เมือ่   ( )E T  แทน  คา่เฉลีย่ของผลรวมอนัดบัทีน้่อยกวา่ 

 N  แทน  จาํนวนนกัเรยีน 
 TS  แทน  คา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 Z  แทน  คะแนนมาตรฐาน 
 T  แทน  คา่ของผลรวมของอนัดบัทีม่เีครือ่งหมายกาํกบัทีน้่อยกวา่ 

  
   
 



บทท่ี  4 
ผลการวเคราะหข้์อมลูิ  

 
 การวจิยัเพื่อศกึษาความสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบ
แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) ไดนํ้าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู ตามลาํดบัดงัน้ี 
 1.  การศกึษาความสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮร์
บารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) มรีายละเอยีด ดงัตาราง 1 - 2 
 

ตาราง 1  จาํนวนคะแนน คา่มธัยฐาน และคา่พสิยัควอไทลค์วามสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์ั  
     เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ  
     หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรู ้
     ความคดิ (Cognitive Strategy Instructions)   
 

คะแนนก่อนเรยีน คะแนนหลงัเรยีน 
คนที ่

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
ระดบั

คุณภาพ (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
ระดบั

คุณภาพ 
1 7 ปรบัปรงุ 17 ดมีาก 
2 6 ปรบัปรงุ 18 ดมีาก 
3 5 ปรบัปรงุ 17 ดมีาก 
4 8 ปรบัปรงุ 20 ดมีาก 
5 6 ปรบัปรงุ 17 ดมีาก 
6 4 ปรบัปรงุ 14 ด ี

Mdn 6 ปรบัปรงุ 17 ดมีาก 
IQR 2  2  

 
 จากตาราง 1 แสดงว่าความสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่ั อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮร์
บารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions)         
โดยก่อนสอนนกัเรยีนมคีะแนนระหว่าง 4 - 8 คะแนน ค่ามธัยฐานเท่ากบั 6 และค่าพสิยัควอไทล์
เท่ากบั 2 มคีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละั อยูใ่นระดบั 
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ปรบัปรงุ และหลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้น
ความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) นกัเรยีนมคีะแนนระหว่าง 14 - 20 คะแนน 
ค่ามธัยฐานเท่ากบั 17 และค่าพสิยัควอไทล์เท่ากบั 2 มคีวามสามารถในการแก้โจทยป์ญหาั

คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละอยู่ในระดบั ดมีาก ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมตฐิานขอ้ที ่1 ทีว่่า 
ความสามารถความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิั ตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) อยูใ่นระดบั ด ี 
 

ตาราง 2  เปรยีบเทยีบคา่มธัยฐานทีค่าํนวณไดก้บัคา่มธัยฐานทีก่าํหนดไวร้ะดบัดขีองความสามารถ   
     แกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ั 2 ทีม่คีวาม- 
     บกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอน 
     กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
 

เครือ่งหมาย 
คนที ่

คะแนนหลงัเรยีน 
(คะแนนเตม็  
20 คะแนน) 

คา่มธัยฐานที่
กาํหนดไวร้ะดบัด ี + - t P - Value 

1 17 14 - 15 +  6 1.0000 
2 18  +    
3 17  +    
4 20  +    
5 17  +    
6 14  +    

Mdn 17 
IQR 2 

 14 6 0   

 
  จากตาราง 2 แสดงว่า คะแนนมธัยฐานความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง ั

อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนที่
ใชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive 
Strategy Instructions)สงูกว่าค่ามธัยฐานกําหนดไวใ้นระดบัด ี(14 -15 คะแนน) อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิจดั
วา่อยูใ่นระดบัด ีซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานขอ้ที ่1 ทีต่ัง้ไวว้า่ อยูใ่นระดบัด ี
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 2.  การเปรยีบเทยีบความสามารถแกโ้จทยป์ญัหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนทีใ่ชก้าร
สอนแบบ แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive 
Strategy Instructions) มรีายละเอยีด ดงัตาราง 3 
 
ตาราง 3 เปรยีบเทยีบความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละั  ของ 
     นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนทีใ่ชก้าร 
     สอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive  
     Strategy Instructions) 
 

คะแนนการทดสอบ 
(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

ลาํดบัตาม
เครือ่งหมาย คนที ่

ก่อนสอน หลงัสอน 

ผลต่างของ 
คะแนน 

D = Y - X 

ลาํดบัที ่
ความแตกต่าง 

บวก ลบ 
T 

1 7 17 10 1.5 +1.5 - 0* 
2 6 18 12 5 +5 -  
3 5 17 12 5 +5 -  
4 8 20 12 5 +5 -  
5 6 17 11 3 +3 -  
6 4 14 10 1.5 +1.5 -  

T = 0 * +21 0  
 

* มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

 จากตาราง 3 แสดงว่าความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ั

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบ  แฮร์
บารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
สูงขึน้อย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมติฐานขอ้ที่ 2 ที่ว่าความสามารถแก้
โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละ ของนักเั รียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีความ
บกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอน
กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) สงูขึน้ 
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 3.  เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนเรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) มรีายละเอยีด 
ดงัตาราง 4 - 5 
 
ตาราง 4  คะแนนคา่มธัยฐานและคา่พสิยัควอไทลค์วามคงทนในการเรยีนเรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ   
       ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบ 
       แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy  
     Instructions) หลงัเรยีน 4 สปัดาห ์
 

คะแนนทดสอบความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร์ั  
(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

คนที ่
คะแนนสอบ
หลงัเรยีน 

รอ้ยละ 
คะแนนสอบ 

หลงัเรยีน 4 สปัดาห ์
รอ้ยละ 

รอ้ยละ 
ความคงทน 
ในการเรยีน 

1 17 85 17 85 100.00 
2 18 90 17 85 94.44 
3 17 85 16 80 94.12 
4 20 100 19 95 95.00 
5 17 85 18 90 105.88 
6 14 70 15 75 107.14 

Mdn 17 85 17 85 97.50 
IQR 2 10 2 10 8.66 
ระดบั ดมีาก  ดมีาก   

 
 จากตาราง  4 แสดงว่าความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละั  
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮร์
บารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
อยูใ่นระดบัดมีาก  โดยมคีา่มธัยฐานเป็นรอ้ยละ 85  และคา่พสิยัควอไทลเ์ทา่กบัรอ้ยละ 10 และหลงัเรยีน 
4 สปัดาห ์ อยูใ่นระดบั ดมีาก โดยมคี่ามธัยฐานเป็นรอ้ยละ 85  และค่าพสิยัควอไทลเ์ท่ากบัรอ้ยละ 10 
ความคงทนในการเรยีนเรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ทีม่คีวามบกพรอ่ง
ทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้น
ความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions)  4 สปัดาห ์ความคงทนอยูใ่นระดบั ดมีาก โดยมคีะแนน
คา่มธัยฐานของกลุ่มเทา่กบัรอ้ยละ 97.50  และคา่พสิยัควอไทลเ์ทา่กบัรอ้ยละ 8.66  
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ตาราง 5 เปรยีบเทยีบคา่มธัยฐานทีค่าํนวณไดก้บัคา่มธัยฐานกาํหนดไวร้ะดบัดขีองความคงทนความ 
      สามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละั  ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 
     2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method)  
     รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) หลงัเรยีน 4  
     สปัดาห ์
 

เครือ่งหมาย 
คนที ่

คะแนนหลงัเรยีน 
 4 สปัดาห ์(รอ้ยละ) 

คา่มธัยฐานทีก่าํหนด
ไวร้ะดบัด ี + - 

t P - Value 

1 100.00 รอ้ยละ 80 - 100 +  6 1.0000 
2 94.44  +    
3 94.12  +    
4 95.00  +    
5 105.88  +    
6 107.14  +    

Mdn 97.50 
IQR 8.66 

 80 6 0   

 
  จากตาราง 5 แสดงวา่ คะแนนมธัยฐานความคงทนในการเรยีน เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ 
(Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) หลงั
เรยีน 4 สปัดาห ์สงูกว่าคะแนนมธัยฐานทีก่ําหนดอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 จงึจดัว่าอยูใ่น
ระดบัด ีซึ่งสอดคลอ้งสมมตฐิานที ่ 3 ทีว่่า ความคงทนในการเรยีน เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ 
(Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เป็นไป
ตามเกณฑร์อ้ยละ 80 
 
 



บทท่ี  5 
สรปุ อภปรายผล และข้อเสนอแนะิ  

 
 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลอง เพือ่ศกึษาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร์ั

และความคงทนในการเรยีน เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวาม
บกพร่องทางการไดย้นิ จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอน
กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) มกีารสรุป อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ
ดงัน้ี 
 
สงัเขปการวจยัิ  
 ความมงุหมายของการวจยั่ ิ  
 1.  เพื่อศกึษาความสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮร์
บารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) 
  2.  เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตร์ั  เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ 
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนที่ใชก้ารสอน
แบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) 
 3.  เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียน เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions)  
 
 สมมตฐานการวจยั  ิ ิ  
  1.  ความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เั รื่อง อตัราส่วนและร้อยละ ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) อยูใ่นระดบั ด ี 
 2.  ความสามารถแก้โจทย์ปญหาคั ณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละ ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) สงูขึน้ 
 3.  ความคงทนในการเรยีน เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่ี
ความบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการ
สอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 80 
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 วธีดาํเนนการวจยัิ ิ ิ  
 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษา คอื นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางทางการไดย้นิทีม่รีะดบัการสญูเสยี
การไดย้นิ  90 เดซเิบลขึน้ไป ซึง่ไดร้บัการตรวจวดัการไดย้นิจากนักแกไ้ขการไดย้นิ และมใีบรบัรองความ
ความพกิาร มรีะดบัสติปญญาปกติและไม่มคีวามพกิารซํ้าซอ้ั น กําลงัศกึษาอยูช่ ัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
โรงเรยีนโสตศกึษาเทพรตัน์ จงัหวดัประจวบครีขีนัธ ์ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 จํานวน 2 หอ้งเรยีน 
เลอืกทีผ่่านเกณฑก์ารทดสอบความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนไมเ่กนิหลกัพนั 
และไมม่ปีญหาดา้นการอา่น ั โดยการเลอืกแบบเจาะจง  (Purposive  sampling) มาจาํนวน 6 คน 
  ดําเนินการทดลองโดยนําแผนการจดัการเรยีนรู้การสอนที่ใช้สอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เครื่องมอืทีใ่ชใ้น
การวจิยัครัง้น้ี ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ โดยใชก้าร
สอนที่ใชแ้นวทางการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรู้
ความคดิ (Cognitive Strategy Instructions) จาํนวน 15 แผน แบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทย์
ปญหาคณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละั เป็นแบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวั จาํนวน 20 ขอ้ ดาํเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest - Posttest Design กบักลุ่มตวัอยา่งทีเ่ป็นนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 ดําเนินการสอนดว้ย
ตนเอง โดยใชก้ารสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ 
(Cognitive Strategy Instructions) เป็นระยะเวลา 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัละ 60 นาท ีทุกวนัพุธถงึวนั
ศุกร ์เวลา 15.00 น. - 16.00 น. จาํนวน 15 แผนการสอน ระหว่างวนัที ่17 กุมภาพนัธ ์2559 ถงึวนัที ่18 
มนีาคม 2559 ผูว้จิยัดําเนินการสอนนักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิจํานวน 2 หอ้งเรยีน รวม
นกัเรยีนทัง้หมด 15 คน โดยมกีลุ่มตวัอย่างทีค่ดัเลอืกผา่นเกณฑก์ารทดสอบความรูพ้ืน้ฐานดา้นการบวก 
การลบ การคณู และการหารจาํนวนไมเ่กนิหลกัพนั และไมม่ปีญัหาดา้นการอ่าน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) จาํนวน 6 คน อยูใ่นหอ้งเรยีนนัน้รวมกบันกัเรยีนทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่ง เมื่อเสรจ็สิน้
การทดลองแล้วไดท้ําการทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยป์ญหาั

คณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ฉบบัเดยีวกนักบัการทดสอบก่อนเรยีน และวดัความคงทนในการเรยีน
โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดมิ โดยเวน้ระยะเวลาหลงัจากการทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาห ์ 
  การศกึษาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรเ์รือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยั ละ ของนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ทาํการวเิคราะหส์ถติิ
พืน้ฐาน ไดแ้ก่ มธัยฐาน (Median) และค่าพสิยัควอไทล ์(Interquartile  Range) และใชส้ถติทิดสอบ The Sign 
Test for Median: One Sample เปรยีบเทยีบความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรเ์รือ่ง อตัราสว่นและั

รอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจาก
การสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ 
(Cognitive Strategy Instructions) จากการวเิคราะหข์อ้มลูโดยวธิกีาร The Wilcoxon Matched - Pairs Signed 
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- Ranks Test มกีารศกึษาความคงทน ในการเรยีนรูค้วามสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรเ์รื่อง ั

อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการ
ทดลองจากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรู้
ความคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ซึง่ไดจ้ากการสอบซํ้าดว้ยแบบทดสอบเดมิ หลงัจากทีท่าํการ
ทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาห ์โดยใชส้ถติริอ้ยละ 80 และใชส้ถติทิดสอบ The Sign Test for 
Median: One Sample 
  ผูว้จิยัไดป้ระเมนิความสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ จากการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูทุ้กแผน
เป็นรายบุคคล แลว้จงึใหน้ักเรยีนทําแบบทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) จํานวน 20 ขอ้ และเมื่อทดสอบ
หลงัเรยีนผ่านไปแลว้ 4 สปัดาห ์จงึไดนํ้าแบบทดสอบไปทดสอบชุดเดมิมาวดัความคงทนในการเรยีน การ
วิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละั  ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ที่ใช้การสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ทาํการวเิคราะห์
ขอ้มลูโดยหาค่าสถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่ามธัยฐาน (Median) ค่าพสิยัควอไทล ์(Interquartile Range: 
IQR) และทดสอบความสามารถแก้โจทยป์ญหาั คณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ โดยใช้
สถิติทดสอบที่ใช้นับจํานวนเครื่องหมายบวกและลบตามสญัลกัษณ์การเปลีย่นแปลง (The Sign Test) 
แลว้สรุปตามเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้การเปรยีบเทยีบความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสั ตร ์เรื่อง อตัราส่วนและ
รอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนทีใ่ชก้าร
สอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบั การสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) ทาํการวเิคราะหข์อ้มลูโดยวธิกีารของ Wilcoxon (The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - 
Rank Test) และวเิคราะหค์วามคงทนความสามารถ  แกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์ั เรื่อง อตัราสว่นและรอ้ยละ 
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบ
แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
โดยใชส้ถติ ิทดสอบ The Sign Test for Median: One Sample 
 
สรปุผลการวจยัิ  
 1.  ความสามารถความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของั

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ 
(Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) อยูใ่น
ระดบั ดมีาก (Mdn = 17 คะแนนจากคะแนนเตม็ 20 คะแนน; n = 6, t = 6, P - Value = 1.0000) 
  2.  ความสามารถความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ    ของั

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ หลงัการสอนที่ใชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ 
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(Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) สงูขึน้อยา่ง
มนียัสาํคญัทางสถติ ิ  (T = 0, p < .05)  
  3.  ความคงทนในการเรยีน เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ที่มี
ความบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอน
กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 80 (ค่ามธัยฐานเป็น
รอ้ยละ 97.50; n = 6, t = 6, P - Value = 1.0000) 
 

อภปรายผลิ  
 จากการศกึษาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนที่ใชก้ารสอน
แบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions)  สามารถนํามาอภปิรายผลไดด้งัน้ี 
 1.  ความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร์ั  
  จากการศกึษาความสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตรใ์นั การเรยีน เรื่อง อตัราส่วน
และรอ้ยละ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ จากการสอนที่ใช้การสอน
แบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
อยูใ่นระดบัดมีาก ซึง่สงูกว่าสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวใ้นขอ้ 1 คอือยูใ่นระดบั ด ีสามารถนํามาอภปิรายผลได้
ดงัน้ี  
   จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้น
ความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เป็นการสอนทีม่ขี ัน้ตอนและกระบวนการ 5 ขัน้ตอน 
โดยเริม่ตัง้แต่ขัน้ที ่1 ขัน้เตรยีม เป็นขัน้ตอนของการเรา้ใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจทีจ่ะเรยีนรูใ้นสิง่
ใหม่ และครูจะต้องทบทวนความรู้เดมิของนักเรยีนให้ประสานกบัความรู้ใหม่ ขัน้ตอนน้ีจงึมสี่วน
กระตุน้ใหน้ักเรยีนกระตอืรอืรน้และอยากเรยีนรูอ้นัเกดิจากรปูแบบกจิกรรมทีห่ลากหลายแลว้แต่ครู
จะสรา้งสรรค์หรอืจดัเตรยีมไว้เพื่อเชื่อมโยงและทบทวนความรูเ้ดมิกบัความรู้ใหม่ รวมถึงการจดั
สถานการณ์ การออกแบบเกม การสาธิต บทบาทสมมติ ฯลฯ กิจกรรมที่จะนําเข้าสู่ข ัน้เตรยีมน้ี 
นักเรยีนสามารถเขา้มามสี่วนร่วมและกําหนดกจิกรรมขึน้ไดเ้อง จงึมคีวามยดืหยุ่น หลากหลายและ
น่าสนใจ ขัน้ที ่2 ขัน้สอน เป็นขัน้ตอนตามกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) ทีเ่ป็นการสอนแกโ้จทยป์ญหาั  มขีัน้ตอนยอ่ยอกี 6 ขัน้ตอน โดยเริม่จาก อ่านและแปล
ความ (Read & Paraphrase) แสดงเป็นภาพ (Visualize) ตัง้สมมตฐิาน (Hypothesis) ประมาณการ 
(Estimate) คาํนวณ (Compute) และตรวจสอบ (Check) ขัน้ตอนน้ีจาํเป็นจะตอ้งมกีารยกตวัอยา่งให้
นักเรยีนไดล้องทําตามขัน้ตอนทัง้หมดจนเกดิทกัษะ (Skill) และสามารถนําขัน้ตอนน้ีมใีชทุ้กครัง้ที่
เป็นการแกโ้จทยป์ญหาั  ขัน้ที ่3 ขัน้สมัพนัธห์รอืขัน้ทบทวนและเปรยีบเทยีบ เมื่อครสูอนจบบทเรยีน
แล้ว ต้องทบทวนความรู้ที่นักเรียนเรยีนไปแล้ว โดยครูอาจใช้เทคนิคการตัง้คําถามจนเกิดเป็น
แนวคดิ ขอ้สงัเกต จนไดเ้ป็นขอ้สรุป มกีารนําความรูใ้หมไ่ปสมัพนัธก์บัความรูเ้ดมิดว้ยการวเิคราะห์
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และเปรยีบเทยีบความแตกต่างและคลา้ยคลงึกนัระหว่างความรูเ้ดมิกบั  ความรูใ้หม ่ขัน้ที ่4 เป็นขัน้
ตัง้กฎหรอืข้อสรุป ให้นักเรยีนเข้าใจบทเรยีนได้กว้างขึ้น ครูและนักเรยีนจะต้องช่วยกนัรวบรวม
ความรูจ้ากขัน้ตอนแรกจนถงึขัน้น้ีตามลาํดบัจากงา่ยไปหายากอยา่งเป็นระบบ มกีารสรุปความเขา้ใจ 
สรุปวธิทีํา ขอ้สงัเกต สูตร กฎ  นักเรยีนทุกคนจะต้องจดบนัทกึขอ้สรุปที่ไดไ้วอ้ย่างเป็นระบบดว้ย
ภาษาที่นักเรยีนเข้าใจ และขัน้ที่ 5 ขัน้การนําไปใช้ นักเรยีนนําเอาความรู้ความเข้าใจที่ได้เรยีน
มาแล้วไปใชใ้นชวีติประจําวนัหรอืใชใ้นสถานการณ์อื่น เป็นการสอนทีเ่น้นการนําไปประยุกต์ใชใ้น
ชวีติประจาํวนัทัง้ในสถานการณ์จาํลองและสถานการณ์จรงิ จะเหน็วา่ขัน้ตอนการสอนใชก้ารสอนแบบ
แฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
จะเริม่จากการสรา้งความน่าสนใจของเรื่องทีจ่ะเรยีน ครูต้องมกีจิกรรมทีเ่รา้ความสนใจ และเริม่สอนจาก
ง่ายไปหายาก จากสิง่ใกล้ตวัไปสู่สิง่ที่อยู่ไกลตวั จากสิง่ที่รูเ้ชื่อมโยงไปหาสิง่ที่ไม่รู ้จากความจรงิทัว่ไป
ไปสู่กฎเกณฑ ์สรา้งความสมัพนัธ์จากความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่ ทุกๆ ขัน้ตอนนักเรยีนจะต้องมสี่วน
ร่วม และได้รบัการฝึกทกัษะเดิมซํ้าๆ ในสถานการณ์โจทย์ที่เปลี่ยนไปจนเกิดการเรียนรู้ ส่งผลให้
ความสามารถแก้โจทย์ปญหาคณิตศาสตร์ในการเรยีนั  เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละ ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) อยูใ่นระดบัดมีาก 
ซึง่สงูกว่าสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ ซึง่สอดคลอ้งกบัขอ้ความทีป่รากฏในผลงานวจิยัของ ศวิพร ธรีลดานนท ์
(2556: 101) ทีว่่า การทีน่ักเรยีนจะเรยีนรูส้ ิง่ใดนัน้ นักเรยีนจะตอ้งสนใจเป็นเบือ้งแรก ครจูําเป็นตอ้งเรา้
ความสนใจและความตัง้ใจเป็นสําคญั การสอนเรา้ใหน้ักเรยีนสนใจก่อนจงึดําเนินการสอนจากง่ายไปหา
ยาก จากใกลไ้ปไกล จากสิง่ทีรู่ไ้ปหาสิง่ทีไ่มรู่ ้จากความจรงิทัว่ไปไปสูก่ฎเกณฑ ์และช่วยใหน้กัเรยีนสรา้ง
ความสมัพนัธจ์ากความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม ่อกีทัง้กจิกรรมในขัน้สุดทา้ย นัน่คอื ขัน้นําไปใช ้เป็นขัน้ตอน
ทีจ่ะช่วยทบทวนความรูท้ ัง้หมดทีเ่รยีนมา ทีใ่หน้กัเรยีนเกดิทกัษะทีจ่ะเชื่อมโยงความรูไ้ปสู่ชวีติประจาํวนั 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ณิชนนัท ์คาํนวณศลิป์ (2555: 56) พบว่าการใชก้จิกรรมการเรยีนรูต้าม
แนวคดิของแฮรบ์ารต์ (Herbart  Method) กระตุน้ใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจ มกีารเชื่อมโยงความรูเ้ก่า
ไปสูค่วามรูใ้หม ่การเรยีนรูต้ามแนวคดิของแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) มขีัน้ตอนการสรปุความสมัพนัธ์
เปรียบเทียบ และนําไปใช้จริง ทําให้ความสามารถในการแก้ปญหาเชื่อมโยงของนักเรียน มีั

ประสทิธภิาพสูงกว่าเกณฑ ์จงึเป็นอกีหน่ึงเหตุผลที่ทําใหค้วามสามารถแก้โจทยป์ญหาคณิตศาสตรข์องั

นกัเรยีนภายหลงัจากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้น
ความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) อยูใ่นระดบัดมีาก สงูกวา่สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้
  นอกจากน้ีจากการศกึษาพบว่านักเรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิสามารถแก้โจทย์
ปญหาไดด้ ีจากการไดม้สี่วนร่วมในกจิกรรมการสอนทีม่ขี ัน้ตอนทีช่ดัเจนเป็นระบบ โดยเฉพาะขัน้สอนที่ั

เน้นแกป้ญหาของนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิทีม่จุีดอ่อนดา้นภาษา จากขัน้ตอนการสอน  ั 6 
ขัน้ตอน ทาํใหน้กัเรยีนรูจ้กัวเิคราะหโ์จทยจ์ากการอ่านและแปลความ แสดงออกมาเป็นภาพทีจ่ะช่วย
ใหเ้กดิความเขา้ใจไดง้า่ยขึน้ มกีารตัง้สมมตฐิานเพื่อวางแผนหาวธิกีารใหไ้ดค้ําตอบ มกีารประมาณ
การ การคดิคาํนวณ และการตรวจสอบความถูกตอ้ง กระบวนการในขัน้สอนทัง้ 6 ขัน้ตอนน้ีหากได้
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ฝึกซํ้าๆ ในสถานการณ์โจทยท์ีแ่ตกต่างกนัออกไป กท็ําใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะการแกโ้จทยป์ญหั

คณติศาสตรเ์รือ่งอื่นๆ ไดเ้ชน่กนั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ David S. Martin และคณะ (2001: 376) 
ที่ได้ศึกษาผลกระทบของการสอนกลวิธีด้านความรู้ความคิดกบักลุ่มนักเรียนที่มคีวามบกพร่อง
ทางการไดย้นิ พบว่านกัเรยีนไดร้บัการพฒันา  ทีส่งูขึน้จากสถานการณ์จรงิ ทัง้ดา้นกระบวนการคดิ การ
รบัรูค้ําศพัท์ และครูกไ็ดร้บัประสบการณ์ที่คลา้ยกนั  ในดา้นการรบัรูภ้าษาและวฒันธรรมใหม่ๆ และ
การรบัรู้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปญหา และสอดคล้องกัั บงานวิจยัของ จิตยา สุวภาพ 
(2541: 111-113) ไดศ้กึษาผลการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิทีม่ต่ีอความสามารถในการฟงเพื่อั

ความเขา้ใจภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ในโรงเรยีนสงักดัสาํนกังานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการฟงเพื่อความเข้าใจั

ภาษาองักฤษตามวธิกีารสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิโดยตรงสงูกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนตาม
วิธีการสอนกลวิธีด้านความรู้ความคิดโดยอ้อม นัน่หมายความว่าวิธีการสอนกลวิธีด้านความรู้
ความคดิช่วยเพิม่ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการแปลความทัง้ดา้นกระบวนการคดิ การรบัรู้
คาํศพัทท์ีจ่ะนําไปสูก่ารวเิคราะหไ์ดด้ ีทําใหเ้มื่อนํามาใชใ้นการแกโ้จทยป์ญหาจงึช่วยใหน้กัเรยีนเกดิั

ทกัษะการแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรไ์ดด้ขีึน้ ั  
  อาจกล่าวไดว้่า การสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการ
สอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ช่วยสง่เสรมิและพฒันาความสามารถ
แกโ้จทยป์ญหาของนกัเรยีนไดด้ขีึน้ โดยจะแยกพจิารณาผลพฒันาการของนกัเรยีนแต่ละคน ดงัน้ีั  
  คนที ่1 มคีวามรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร จากผลการทดสอบใน
ระดบั ด ี ตัง้ใจเรยีนมาก ขาดความรอบคอบในการคดิคาํนวณ แต่ในขัน้สอนมขีัน้ตอนการตรวจสอบ 
(Recheck) ทําให้พบข้อผิดพลาดและแก้ไขได้ทันบางข้อ มีทักษะการอ่านพอสมควร มีความ
กระตอืรอืรน้ทีจ่ะสอบถามความหมายเมื่อพบคําศพัทใ์หม่ๆ  จากโจทยป์ญหาแต่ละขอ้ ในการทดสอบก่อนั

เรยีนนกัเรยีนทาํได ้7 คะแนน  คะแนนหลงัเรยีนนกัเรยีนทาํได ้17 คะแนน เน่ืองจากนกัเรยีนนําความรูท้ีไ่ด้
ไปใช้ในแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทย์ปญหา และจากการวดัความคงทนในการเรียนรู้ด้วยั

แบบทดสอบเดมิหลงัจากเรยีนและทําการทดสอบหลงัเรยีนผ่านไปแลว้ 4 สปัดาห ์นักเรยีนสามารถทํา
คะแนนไดถ้งึ 17 คะแนน  
   คนที ่2 มคีวามรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร จากผลการทดสอบ
ในระดบั    ดเียีย่ม นกัเรยีนตัง้ใจเรยีนมาก มทีกัษะการอ่านสงูพอสมควร สามารถอ่านและแปลโจทยไ์ด้
คล่องแคล่ว ขาดเรยีน 1 ครัง้ แต่เมือ่สอนทบทวนใหก้ส็ามารถตามเน้ือหาไดท้นั ในการทดสอบก่อนเรยีน
นกัเรยีนทาํได ้6 คะแนน  คะแนนหลงัเรยีนนกัเรยีนทาํไดถ้งึ 18 คะแนน เน่ืองจากนกัเรยีนนําความรูท้ี่
ไดไ้ปใชใ้นแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยป์ญหา และจากการวดัความคงทนในการเรยีนรูด้ว้ยั

แบบทดสอบเดมิหลงัจากเรยีนและทําการทดสอบหลงัเรยีนผ่านไปแลว้ 4 สปัดาห ์นักเรยีนสามารถทํา
คะแนนไดถ้งึ 17 คะแนน 
  คนที ่3 มคีวามรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร จากผลการทดสอบใน
ระดบั ด ี ตัง้ใจเรยีนมาก แต่ขาดความมัน่ใจ จงึมกีารสอบถามครบู่อยครัง้ขณะทาํแบบฝึกหดั ครตูอ้ง
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คอยใหค้าํแนะนําอย่างใกลช้ดิ ในการทดสอบก่อนเรยีนนักเรยีนทําได ้5 คะแนน  คะแนนหลงัเรยีน
นกัเรยีนทาํได ้17 คะแนน เน่ืองจากนกัเรยีนนําความรูท้ีไ่ดไ้ปใชใ้นแบบทดสอบวดัความสามารถแก้
โจทย์ปญหา ั และจากการวดัความคงทนในการเรยีนรูด้้วยแบบทดสอบเดมิหลงัจากเรยีนและทําการ
ทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาห ์นกัเรยีนสามารถทาํคะแนนไดถ้งึ 16 คะแนน 
  คนที ่4  มคีวามรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร จากผลการทดสอบ
ในระดบั ดเียีย่ม โดยเฉพาะการคณูและการหาร นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ ตัง้ใจเรยีนและมทีกัษะ
การอ่านสูง สามารถอ่านและแปลโจทยไ์ดด้ ีเรยีนรูแ้ละจดจําคําศพัท์ใหม่ๆทีป่รากฏในโจทยไ์ดเ้รว็
และเมื่อพบคําศพัทเ์ดมิในโจทยข์อ้ใหม่กส็ามารถวเิคราะหแ์ปลความหมายออกมาเป็นภาพไดท้นัท ี
มีการวางแผนเพื่อหาคําตอบจากโจทย์ตามขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ มีวิธีการตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของคําตอบได้ คดิในใจได้รวดเรว็และคล่องแคล่ว และสามารถสรุปความรูอ้อกมาเป็น
ลําดบัขัน้ตอนเป็นภาษามอืง่ายๆ เพื่ออธบิายเพื่อนคนที่ยงัไม่เขา้ใจจนเขา้ใจได ้ในการทดสอบก่อน
เรยีนนกัเรยีนทาํได ้8 คะแนน คะแนนหลงัเรยีน นกัเรยีนทาํไดถ้งึ 20 คะแนน เน่ืองจากนกัเรยีนนํา
ความรูท้ีไ่ดไ้ปใชใ้นการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหา และจากการวดัความคงทนั

ในการเรยีนรูด้ว้ยแบบทดสอบเดมิหลงัจากเรยีนและทาํการทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาห ์
นกัเรยีนสามารถทาํคะแนนไดถ้งึ 19 คะแนน 
   คนที ่5 มคีวามรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หาร จากผลการทดสอบใน
ระดบั ด ี  มทีกัษะการคูณและหารพอสมควร นกัเรยีนตัง้ใจเรยีนมาก มคีวามจาํด ีมทีกัษะการอ่าน
พอใช ้แต่ครตู้องคอยใหค้ําแนะนําอย่างใกลช้ดิ ในการทดสอบก่อนเรยีนนักเรยีนทําได ้6 คะแนน  
คะแนนหลงัเรยีนนกัเรยีนทาํไดถ้งึ 18 คะแนน เน่ืองจากนักเรยีนนําความรูท้ีไ่ดไ้ปใชใ้นแบบทดสอบ
วดัความสามารถ แก้โจทย์ปญหา ั และจากการวดัความคงทนในการเรยีนรู้ด้วยแบบทดสอบเดมิ
หลงัจากเรยีนและทาํการทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาห ์นักเรยีนสามารถทาํคะแนนไดถ้งึ 
17 คะแนน 
   คนที ่6 มคีวามรูพ้ืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ จากผลการทดสอบในระดบั ด ี
มทีกัษะการคูณ ระดบั พอใช้ (ท่องสูตรคูณไม่คล่อง แต่จะใช้วธิกีารบวกเพิม่ทลีะเท่าๆ กนั) ส่วน
ทกัษะการหารไมค่ล่องแคล่วเทา่ทีค่วร ทาํใหก้ารคดิคาํนวณผดิพลาดบ่อยครัง้ แต่นกัเรยีนตัง้ใจเรยีน
มาก มทีกัษะการอา่นพอใช ้ใชภ้าษามอืในการสื่อสารไดด้ ีกลา้แสดงออก กลา้ถามเมื่อไมเ่ขา้ใจ กลา้
ตอบคาํถาม แต่ครตูอ้งใหค้าํแนะนําเพิม่เตมิในบางครัง้ ในการทดสอบก่อนเรยีนนกัเรยีนทําคะแนนได ้
4 คะแนน  สว่นคะแนนหลงัเรยีนนกัเรยีนทาํไดถ้งึ 14 คะแนน เน่ืองจากนกัเรยีนนําความรูท้ีไ่ดไ้ปใช้
ในแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทย์ปญหา และจากการวดัความคงทนในการเรียนรู้ด้วยั

แบบทดสอบเดมิหลงัจากเรยีนและทาํการทดสอบหลงัเรยีนผ่านไปแลว้ 4 สปัดาห ์นกัเรยีนสามารถ
ทาํคะแนนไดถ้งึ 15 คะแนน 
  2.  การเปรยีบเทยีบความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอน
แบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 



 77 

Instructions) สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้สามารถนํามา
อภปิรายผลไดด้งัน้ี  
   เน่ืองจาก การสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอน
กลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) มขีัน้ตอนกระบวนการสอนทีช่ดัเจน 
โดยเริม่จากการใหน้ักเรยีนไดม้กีารเตรยีมพรอ้ม จากการทบทวนความรูเ้ดมิเชื่อมโยงกบัความรูใ้หม่ดว้ย
กิจกรรมที่หลากหลาย กระตุ้นให้มคีวามน่าสนใจ นําไปสู่ข ัน้สอนที่เน้นทกัษะการแก้โจทย์ปญหา ั

นําไปสูข่ ัน้สมัพนัธ ์ทบทวน เปรยีบเทยีบเน้ือหาทีเ่รยีนใหไ้ดข้อ้สรุปทีน่กัเรยีนเขา้ใจตรงกนั มกีารนํา
ความรูไ้ปใช้ทัง้ในสถานการณ์จรงิ และสถานการณ์จําลอง สอดคล้องกบัคํากล่าวของ เชดิศกัด ิไอ์
รมณีรตัน์ (2548: 1) ทีว่่า การเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมายทีส่ามารถใชป้ระโยชน์ในชวีติประจําวนัไดจ้รงิ 
(Meaningful Learning) จะเป็นความรูท้ีน่กัเรยีนสามารถจดจาํไดเ้ป็นอย่างดแีละสามารถนําไปใชไ้ดอ้ยา่ง
รวดเรว็ และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของMarjorie Montague and Samantha Dietz (2009: 3) ทีไ่ดศ้กึษา
งานวจิยัเพื่อประเมนิผลเชงิประจกัษ์ของการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิและการแกโ้จทยป์ญหาทางั

คณติศาสตร ์โดยพจิารณาทัง้เน้ือหาและวธิกีารออกแบบการทดลอง ผลจากการตรวจสอบผลกระทบของ
การสอนกลวธิีด้านความรูค้วามคดิและการแก้โจทย์ปญหาทางคณิตศาสตร์ในกลุ่มนักเรยีนที่มคีวามั

บกพร่องทางการเรยีนรู้ด้านคณิตศาสตร์และบกพร่องทางสติปญญาระดัั บเล็กน้อย โดยใช้เครื่องมอื
ตวัชีว้ดัคุณภาพของฮอรเ์นอร ์(Horner et al. 2005) และเกอรส์เตน (Gersten et al. 2005) พบว่าเป็นไป
ตามเกณฑ์วิธีการที่จะสนับสนุนการสอนกลวิธีด้านความรู้ความคิดและการแก้โจทย์ปญหาทางั

คณิตศาสตร์ นัน่แสดงว่าการสอนกลวธิีด้านความรู้ความคดิช่วยเพิม่ทกัษะการแก้โจทย์ปญหาทางั

คณิตศาสตรไ์ดด้ ีอกีทัง้เครื่องมอืทีใ่ชว้ธิกีารสอนน้ี นัน่คอื แผนการจดัการเรยีนรู ้ไดผ้่านการตรวจ
ประเมนิและไดร้บัคําแนะนําจากผูเ้ชี่ยวชาญที่มคีวามรูแ้ละประสบการณ์ด้านการสอนนักเรยีนที่มี
ความบกพรอ่งทางการไดย้นิ ดา้นการสอนคณติศาสตรน์กัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ และ
ด้านการสอนคณิตศาสตร์โดยตรง มีการนําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การสอนแบบแฮร์บาร์ต 
(Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) 
ไปทดลองใชส้อนกบันักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ม่ใช่
กลุ่มตวัอย่าง ที่โรงเรยีนโสตศกึษาจงัหวดัชลบุร ีแล้วนํามาปรบัแก้ไขขอ้บกพร่องต่างๆ ใหอ้อกมา
สมบูรณ์ ก่อนนําไปใชส้อน จงึทําใหค้วามสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร์ั  เรื่อง อตัราส่วนและ
รอ้ยละ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการสอนทีใ่ช้
การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy 
Instructions) สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิาน 
 3.  ความคงทนในการเรยีน เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่ี
ความบกพรอ่งทางการไดย้นิ หลงัการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการ
สอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) มคีะแนนหลงัการทดสอบหลงัเรยีน
ผา่นไปแลว้  4 สปัดาหไ์ม่แตกต่างกนั และเป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 80 สามารถนํามาอภปิรายผลได้
ดงัน้ี 
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   จากการศึกษาความคงทนในการเรยีน เรื่อง อตัราส่วนและร้อยละ ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษา  ปีที ่2 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ จากการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) มคีะแนนหลงัการ
ทดสอบหลงัเรยีนผา่นไปแลว้ 4 สปัดาหไ์มแ่ตกต่างกนั และเป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 80 ทีเ่ป็นเช่นนัน้
เพราะการสอนทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ 
(Cognitive Strategy Instructions) นกัเรยีนไดร้บัการทบทวนความรู ้และมขี ัน้ตอนกระบวนการแกโ้จทย์
ปญหาทีช่ดัเจน นักเรยีนไดเ้รยีนรูข้ ัน้ตอนและลงมอืทํากจิกรรมหรอืทําแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง ขัน้ตอนั

กระบวนการแกโ้จทยท์ีต่้องทําซํ้า จนเกดิเป็นทกัษะทีส่ามารถทําไดเ้อง แมจ้ะมกีารเปลีย่นสถานการณ
ของโจทยป์ญหา มกีารหาความสมัพนัธ ์เปรยีบเทยีบ และเชื่อมโยงความรู ้จนเกดิเป็นขอ้สรปุจากความรู้ั

ทีไ่ดเ้รยีนไปแลว้ ทัง้ยงัมขี ัน้การนําไปใชเ้พื่อใหน้ักเรยีนไดร้บัประสบการณ์ตรงจากการแกโ้จทยป์ญหาั

ในสถานการณ์ต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นจรงิในชีวิตประจําวนั  สอดคล้องกบัคํากล่าวของ วิไล หนูนาค 
(2547: 79) ที่เสนอแนะว่า ครูควรจดัประสบการณ์ตรงให้นักเรยีนมากที่สุด ใช้สื่ออุปกรณ์
ประกอบการเรยีนการสอน และใหน้ักเรยีนได้มสี่วนร่วมใหม้ากที่สุด เพื่อใหเ้กดิการเรยีนรู ้อย่าง
เขา้ใจ เป็นความจําระยะยาวจนกลายเป็นความคงทนในการเรยีนรู ้และสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
อนัญยาณี ศรนีอก (2552:  119) ทีพ่บว่าการใหน้ักเรยีนไดล้งมอืทํากจิกรรมซํ้าดว้ยตนเองจนเกิ
ความเขา้ใจแลว้จงึทําแบบฝึกหดัเพื่อเป็นการทบทวน หากนักเรยีนทําแบบฝึกหดัไม่ถูกต้องกจ็ะ
ไดร้บัการสอนซํ้าจนกระทัง่นกัเรยีนเขา้ใจดว้ยกระบวนการหรอืขัน้ตอนทีช่ดัเจน จนสามารถทํา
แบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง จงึสง่ผลใหน้กัเรยีนจดจาํในสิง่ทีเ่รยีนไดเ้ป็นอยา่งด ีและเกดิความคงทนในการ
เรยีนในทีส่ดุ  
 
ข้อเสนอแนะจากการวจยัิ   
 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
   ผลการศกึษาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละั  ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการไดย้นิ จากการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart 
Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ผูว้จิยัมี
ขอ้เสนอแนะทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการสอน ดงัน้ี 
  1.1  ให้นักเรยีนมสี่วนร่วมในการทํากิจกรรมทุกครัง้ และกิจกรรมการเรยีนการสอน
จะต้องเป็นไปตามลําดบัขัน้ตอนตามที่กําหนดไว้อย่างเคร่งครดั เพราะจะทําใหน้ักเรยีนเกดิความ
มัน่ใจ และกลา้แสดงออก การไดท้าํหรอืไดฝึ้กซํ้าๆ ในสถานการณ์โจทยท์ีแ่ตกต่างกนัออกไป กท็าํให
นกัเรยีนเกดิทกัษะการแกโ้จทยป์ญหาคณติศาสตรเ์รือ่งอื่ั นๆ ไดเ้ชน่กนั 
  1.2  การเสรมิแรง ทางบวก เช่น คําชม หรอืการใหก้ําลงัใจอย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง     
จะช่วยใหน้ักเรยีนเกดิความกลา้ มคีวามมัน่ใจ มกีําลงัใจในการเรยีนรู ้และกระตอืรอืรน้ทีจ่ะเรยีนรู้
มากขึน้ 
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  1.3  ครูต้องใหโ้อกาสนักเรยีนในการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความแตกต่างและคลา้ยคลงึกนั
ระหวา่งความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หมด่ว้ยตนเอง 
  1.4  ช่วงเวลาทีใ่ชเ้กบ็ขอ้มูลอาจมผีลต่อผูเ้รยีนเน่ืองจากผูว้จิยัเกบ็ขอ้มูลช่วงเวลาบ่าย 
ซึ่งอาจทําใหก้ลุ่มตวัอย่างมคีวามเหน่ือยลา้จากการเรยีนมาตลอดทัง้วนั ทําใหป้ระสทิธภิาพในการ
เรยีนคณติศาสตรล์ดลง   
     1.5 การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ 
(Cognitive Strategy Instructions) ใหไ้ดผ้ลด ีครผููส้อนจะตอ้งมกีารเตรยีมการสอนทัง้สื่อและกจิกรรม
และควรวางแผนกจิกรรมใหม้คีวามหลากหลาย สอดคล้องเหมาะสมกบัเน้ือหาที่จะเรยีนในแต่ละ
ชัว่โมง โดยเฉพาะในขัน้ที ่1 คอืขัน้เตรยีมเพื่อทบทวนความรูเ้ดมิเชื่อมโยงกบัความรูใ้หม ่กจิกรรมที่
จะนํามาใชจ้ะมคีวามยดืหยุ่นขึน้อยู่กบัครผููส้อนทีจ่ะเลอืกใช ้เช่น สถานการณ์จําลอง บทบาทสมมต ิ
การปฏบิตัจิรงิ ใชส้ือ่รปูธรรมหรอืนวตักรรม สือ่วดีทิศัน์ เกม ฯลฯ และในขัน้ที ่5 ขัน้การนําไปใช ้ทีอ่าจ
ตอ้งมกีารออกแบบสถานการณ์หรอืการปฏบิตัจิรงิรว่มดว้ย 
  1.6  ควรมกีารจดัทาํคูม่อืการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิี
ดา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) เพื่อเผยแพรใ่หก้บัครหูรอืผูท้ีส่นใจสามารถ
นําไปใชใ้นการสอนเพื่อพฒันาความสามารถแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  
หรอืแกโ้จทยป์ญหาเรือ่งอื่นั ๆ  
        2.  ข้อเสนอแนะในการวจยัครัง้ตอไปิ ่  
  2.1  ควรมกีารวจิยัทีใ่ชก้ารสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) ร่วมกบัการสอนกลวธิี
ดา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ในการสอนแกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรเ์รื่องั

อื่นๆ หรอืแกโ้จทยป์ญหาั ในกลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่นๆ เชน่ ฟิสกิส ์
  2.2  ควรมกีารศกึษาการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้น
ความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) กบัตวัแปรอื่นๆ เช่น ดา้นความคดิสรา้งสรรค ์เจต
คต ิความพงึพอใจ พฤตกิรรมการแสดงออก หรอืแรงจงูใจในการเรยีน เป็นตน้ 
  2.3  ควรมกีารศกึษาการสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้น
ความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) กบักลุ่มตวัอยา่งอื่นๆ เช่น กลุ่มนกัเรยีนทีม่ปีญหาั

ทางการเรยีนรูด้า้นคณติศาสตร ์
  2.4  อาจมกีารศกึษาเพิม่เตมิในนกัเรยีนทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดร้บัการสอนแบบแฮรบ์ารต์ 
(Herbart Method) รว่มกบัการสอนกลวธิดีา้นความรูค้วามคดิ (Cognitive Strategy Instructions) ในการ
วจิยัครัง้น้ีพรอ้มๆ กบักลุ่มตวัอยา่ง วา่มคีวามเปลีย่นแปลงก่อนและหลงัการทดลองอยา่งไร  
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจคณุภาพของเครื่องมือ 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจคณุภาพของเครือ่งมือ 
 
  ผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจคณุภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
 1.  อาจารย ์ดร.ขวญั  เพยีซา้ย 

  อาจารยป์ระจาํภาควชิาคณติศาสตร ์คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 
 2.  นางสวุภา  บุญรตัน์ 

  คร ูชาํนาญการพเิศษ  โรงเรยีนโสตศกึษาจงัหวดัสงขลา 
 

 3.  นางแสงเดอืน  ตรนีนัทวนั 
  คร ูชาํนาญการพเิศษ  โรงเรยีนโสตศกึษาเทพรตัน์  

 
ผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจคณุภาพแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยปั์ญหา

คณตศาสตรแ์ละความคงทนเรื่อง อตัราสวนและร้อยละิ ่  
 1.  อาจารย ์ดร.วไิลลกัษณ์  ลงักา 

  อาจารยป์ระจาํภาควชิาการวดัผลและวจิยัการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 
 2.  อาจารย ์ดร.ขวญั  เพยีซา้ย 
   อาจารยป์ระจาํภาควชิาคณติศาสตร ์คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 
 3.  นางสาวปนดัดา หสัปราบ 

  ศกึษานิเทศก ์ชาํนาญการ สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงขลา เขต 1 
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ภาคผนวก ข 
 

- ตารางผลการประเมนแบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยปั์ญหาคณตศาสตรแ์ละความิ ิ
คงทนเร่ือง อตัราสวนและร้อยละ่  

- ตารางวเคราะหค์าความยากงายิ ่ ่  (P) และคาอาํนาจจาํแนก่  (r) ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถแก้โจทยปั์ญหาและความคงทนในการเรียน เร่ือง อตัราสวนและร้อยละ่  
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        1.  ผลการประเมนิแบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาและความคงทนในการั

เรยีน เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ดงัแสดงในตาราง 6  
 

ตาราง 6 ผลการประเมนิคา่ความเทีย่งตรงเชงิโครงสรา้งและเน้ือหาโดยหาจากดชันี ความสอดคลอ้ 
     ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้(IOC) แบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาั  
     คณติศาสตร ์และความคงทนในการเรยีน เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดย 
     ผูเ้ชีย่วชาญ 
        

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 
ขอ้ที ่

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
รวม คา่ IOC สรปุผล 

 

1 
 

0 
 

+1 
 

+1 
 

2 
 

0.67 
 

ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 6  (ต่อ) 
        

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 
ขอ้ที ่

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
รวม คา่ IOC สรปุผล 

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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  2. วเิคราะหค์่าความยากง่าย (P) และค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถ    แกโ้จทยป์ญหาคณิตศาสตรแ์ละความคงทนในการเรยีน เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละั  
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2     โดยผูเ้ชีย่วชาญ ดงัแสดงในตาราง 7  
 
ตาราง 7 คา่ความยาก (P) คา่อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถแกโ้จทยป์ญหาั  
     คณติศาสตรแ์ละความคงทนในการเรยีน เรือ่ง อตัราสว่นและรอ้ยละ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดย 
     ผูเ้ชีย่วชาญ  
 

 ขอ้ที ่ P r ขอ้ที ่ P r  

 *1 .63 .67 16 .57 .27  
 2 .70 .47 17 .63 .53  
 3 .73 .33 *18 .57 .07  
 *4 .67 .60 19 .53 .60  
 5 .60 .60 20 .63 .20  
 6 .67 .53 *21 .63 .20  
 *7 .70 .60 *22 .63 .27  
 8 .67 .47 23 .67 .47  
 9 .60 .47 24 .60 .33  
 *10 .63 .40 25 .40 .53  
 11 .63 .53 26 .57 .47  
 12 .63 .47 *27 .57 .40  
 *13 .70 .60 28 .43 .33  

 14 .67 .53 *29 .27 .27  

 15 .63 .47 30 .20 .40  

 
* ขอ้ทีไ่มนํ่ามาใชเ้ป็นแบบทดสอบผลสมัฤทธทิางการเรยีน์  

 
 หมายเหตุ ใชด้ชันีคา่ความยากงา่ย (P) ตัง้แต่ .20 ถงึ .80 และ ใชด้ชันีคา่อาํนาจจาํแนก 
(r) ตัง้แต่ .20 ขึน้ไป 
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ภาคผนวก ค 
 

- ตวัอยางแผนการจดัการเรียนรู้่  
- ภาพกจกรรมการสอนิ จากการสอนท่ีใช้การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) รวมกบัการ่  
   สอนกลวธีด้านความรูค้วามคดิ ิ  (Cognitive Strategy Instructions) 
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แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 
 

กลมุสาระการเรียนรู้่  คณติศาสตร ์ ระดบัชัน้ มธัยมศกึษาปีที ่2      
หนวยการเรียนรู้ท่ี่   1   เรือ่ง อตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน   เวลาท่ีใช้สอน  1 ชัว่โมง 
วนัที ่........... เดอืน ..................... พ.ศ. ................... คร ู..........................................          
   

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 :  เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจาํนวนและการใชจ้าํนวนในชวีติ 
     จรงิ ค1.1ม2/4   ใชค้วามรูเ้กีย่วกบัอตัราสว่น สดัสว่น และรอ้ยละใน 
     การแกโ้จทยป์ญหาั  

มาตรฐาน ค 6.1 :  มคีวามสามารถในการแกป้ญหา การใหเ้หตุผล การสือ่สาร การสือ่ั

ความหมายทางคณติศาสตร ์และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณติศาสตร ์และเชื่อมโยงคณติศาสตรก์บัศาสตรอ์ื่น ๆ และ
มคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์

          ค6.1ม2/1  ใชว้ธิกีารทีห่ลากหลายแกป้ญหาั  
          ค6.1ม2/2  ใชค้วามรู ้ทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการ 
      แกป้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมั  

 
2.  สาระสาํคญั 
  การแก้โจทยป์ญหาอตัราส่วนของจํานวนสองจํานวนโดยใชอ้ตัราส่วนที่เท่ากนั   ซึ่งเมื่อคูณั

หรอืหารแต่ละจาํนวนในอตัราสว่นใดดว้ยจาํนวนเดยีวกนั โดยทีจ่าํนวนทีนํ่ามาคณูนัน้ไมเ่ท่ากบัศูนย ์จะ
ไดอ้ตัราส่วนใหม่ที่เท่ากบัอตัราส่วนเดมิ มวีธิกีารแก้โจทยป์ญหาอตัราส่วนของจํานวนสองจําั นวน  6 
ขัน้ตอน คอื 1) อ่านและแปลความ  2) แสดงเป็นภาพ 3) ตัง้สมมตฐิาน 4) ประมาณการคําตอบ 5) 
คาํนวณ และ 6) ตรวจสอบ 

 
3.  จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
 3.1 แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวนได้ั  
 3.2 แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน โดยใชว้ิั ธกีารทีห่ลากหลาย
ได ้
 3.3 แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัอตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน โดยใชค้วามรู ้ทกัษะั

กระบวนการทางคณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการแกป้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมั  
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4.  สาระการเรียนรู ้
 การแกโ้จทยป์ญหาอตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน  ใชค้วามรูเ้กีย่วกัั บอตัราสว่นทีเ่ท่ากนั 
ซึง่เมื่อคูณหรอืหารแต่ละจํานวนในอตัราส่วนใดดว้ยจํานวนเดยีวกนั โดยทีจ่ํานวนทีนํ่ามาคูณนัน้ไม่
เทา่กบัศนูย ์จะไดอ้ตัราสว่นใหมท่ีเ่ทา่กบัอตัราสว่นเดมิ  
 
5.  ความรู้และทกัษะพืน้ฐานท่ีจาํเป็น 
 การบวกการลบจาํนวนเตม็ การบวกการลบเศษสว่น การคณูเศษสว่นกบัจาํนวนนบั การ
คณูเศษสว่นกบัเศษสว่น การคณูและการหารดว้ยรอ้ย การเทยีบบญัญตัไิตรยางศ ์ 
 
6.  กระบวนการจดัการเรียนรู้  
 1.  ขัน้เตรียม 

      1.1  ครทูบทวนความรู ้เรื่อง การบวกการลบจาํนวนเตม็ การบวกการลบเศษส่วน การ
คูณเศษส่วนกบัจํานวนนับ การคูณเศษส่วนกบัเศษส่วน การคูณและการหารด้วยร้อย การเทยีบ
บญัญตัไิตรยางศ ์ 

     1.2 ครูนําภาพผกับุง้ และปายราคาต่อหน่ึงกํามาตดิทีก่ระดาน้  แลว้ตัง้คําถามกบั
นกัเรยีนเป็นภาษามอืว่า “ซือ้ผกับุง้จาํนวน 3 กํา ตอ้งจ่ายเงนิกีบ่าท?” กระตุน้ใหน้กัเรยีนช่วยกนัหา
คําตอบและเปลี่ยนการซื้อหลาย ๆ ครัง้ จนกระทัง่ไดค้ําตอบตามตารางอตัราส่วนระหว่างจํานวน
ผกับุง้และราคา ดงัน้ี 
 

“ผกับุง้ 1 กาํ  ราคากาํละ 8 บาท” 
 

จาํนวน (กาํ) ราคา (บาท) อตัราสวน่  
1  8  
2 16  
3 24  
4 32  
7 56  
10 80  

 

  1.3  ครทูบทวนถงึขัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญหาจากสถานการณ์ทีก่ําหนดให ้โดยตดิแผน่ั

ปายข้ องแต่ละขัน้ตอนทีข่อบดา้นบนของกระดานดาํตามลาํดบัและอธบิายขัน้ตอนเป็นภาษามอื ดงัน้ี 
             1.3.1  อา่นและแปลความ วเิคราะหโ์จทยว์า่อะไรคอืสิง่ทีโ่จทยก์าํหนดให ้อะไรคอื
สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการหา โดยการขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั แลว้เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ    
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   1.3.2 แสดงเป็นภาพ พจิารณาว่าจากทีเ่ราอ่านโจทยจ์ะวาดออกมาเป็นภาพหรอื
ตารางไดห้รอืไม ่อยา่งไร 
   1.3.3 ตัง้สมมตฐิาน วางแผนว่าจะแกโ้จทยน้ี์อยา่งไร โดยกําหนดแนวทางในการ
แกป้ญหาและวธิทีีจ่ะหาคาํตอบั  
   1.3.4 ประมาณการคาํตอบ ลองคาดเดาคาํตอบ โดยเขยีนทดลงในกระดาษหรอืคดิ
ในใจ 
   1.3.5  คํานวณ คดิคํานวณตามที่วางแผนไว ้และตรวจสอบว่าคําตอบที่เราคดิ
คาํนวณไดค้ลา้ยกบัทีเ่ราประมาณการไวห้รอืไม ่
   1.3.6  ตรวจสอบ ตรวจสอบทุกขัน้ตอนอกีครัง้วา่ถูกตอ้งหรอืไม ่
 

 2. ขัน้สอน 
  2.1 ครยูกตวัอยา่งการเขยีนอตัราสว่นจากสถานการณ์ราคาผกับุง้ (ในขัน้เตรยีม) โดย
เขยีนใหด้บูนกระดานดาํ 
   “ผกับุง้ 1 กาํ  ราคากาํละ 8 บาท” 

   เขยีนอตัราสว่นไดเ้ป็น  1 ต่อ 8 เขยีนแทนดว้ย 1 : 8 หรอื 1

8
 

1  เป็น จาํนวนแรกหรอืจาํนวนทีห่น่ึง 
        8  เป็น จาํนวนทีส่อง 
          ครอูธบิายเป็นภาษามอืเน้นยํ้าเกีย่วกบัการวางตําแหน่งของอตัราส่วนตวัแรกและตวั
ที่สอง และเขยีนยกตวัอย่างบนกระดานว่าหากมกีารสลบัที่กอ็าจทําใหค้วามหมายของอตัราส่วนนัน้
เปลี่ยนไป และเขยีนยกตวัอย่างบนกระดานร่วมกบัอธบิายประกอบ กรณีทีน่ักเรยีนคูณหรอืหารแต่
ละจํานวนในอตัราส่วนด้วยจํานวนเดยีวกนั โดยที่จํานวนที่นํามาคูณนัน้ต้องไม่เท่ากบัศูนย์ จะได้
อตัราสว่นใหมท่ีเ่ทา่กบัอตัราสว่นเดมิ  เชน่ 
   1 : 8   =  2 : 16   เนือ่งจาก   2 : 16   มาจาก 1 x 2 : 8 x 2  
   3 : 24   =  1 : 8   เนือ่งจาก   1 : 8    มาจาก 3 ÷ 3 : 24 ÷ 3  

 

     

  2.2  ครใูหน้กัเรยีนลองเขยีนอตัราส่วนจากสถานการณ์ราคาผกับุง้ ว่าจะสามารถเขยีน
อตัราสว่นระหว่างจาํนวนผกับุง้กบัราคา โดยใหจ้าํนวนผกับุง้ เป็นจาํนวนแรกและราคาเป็นจาํนวนที่
สอง โดยเตมิอตัราสว่นทีไ่ดล้งในตารางอตัราสว่นระหวา่งจาํนวนผกับุง้ และราคา  
 

   1 : 8     (จาํนวนผกับุง้ 1 กาํ ต่อ ราคา 8 บาท) 
   2 : 16    (จาํนวนผกับุง้ 2 กาํ ต่อ ราคา 16 บาท) 
   3 : 24   (จาํนวนผกับุง้ 3 กาํ ต่อ ราคา 24 บาท) 
   4 : 32     (จาํนวนผกับุง้ 4 กาํ ต่อ ราคา 32 บาท) 
   7 : 56    (จาํนวนผกับุง้ 7 กาํ ต่อ ราคา 56 บาท) 
   10 : 80  (จาํนวนผกับุง้ 10 กาํ ต่อ ราคา 80 บาท) 
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   ครตูัง้ขอ้สงัเกตวา่ อตัราสว่นทัง้หมดน้ีต่างกเ็ป็นอตัราสว่นทีเ่ทา่กบั 1 : 8 ทัง้สิน้ 
เน่ืองจากเมือ่ทอนอตัราสว่นทีถู่กคณูหรอืหารดว้ยจาํนวนเดยีวกนัเป็นเศษสว่นอยา่งตํ่า กจ็ะได
อตัราสว่นทีเ่ทา่กนั นัน่คอื 
   2 : 16  =  1 x 2 : 8 x 2    1 : 8  =  2 ÷ 2 : 16 ÷ 2  
   3 : 24  =  1 x 3 : 8 x 3    1 : 8  =  3 ÷ 3 : 24 ÷ 3  
   4 : 32  =  1 x 4 : 8 x 4    หรอื     1 : 8  =  4 ÷ 4 : 32 ÷ 4  
   7 : 56  =  1 x 7 : 8 x 7    1 : 8  =  7 ÷ 7 : 56 ÷ 7   
   10 : 80 = 1 x 10 : 8 x 10   1 : 8  =  10 ÷ 10  : 80 ÷ 10     

 

   2.3  ครูแจกบตัรคําถามแล้วให้นักเรยีนแต่ละคนได้ใช้ข ัน้ตอนการแก้โจทย์ปญหา ั 6 
ขัน้ตอน โดยครอูธบิายดว้ยภาษามอืและทาํใหด้เูป็นตวัอยา่ง 1 – 2 ขอ้บนกระดานดาํ จากนัน้จงึให้
นักเรยีนลองทําเองโดยครูคอยสงัเกต และช่วยชีแ้นะขัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญหาขณะทีน่ักเรยีนทําั

โจทย ์
 

 

บตัรคาํถาม (ราคาผกับุง้) 
 สถานการณ์   “ผกับุง้ 1 กาํ  ราคา 8 บาท” 
คาํถามท่ี 1   ถา้ซือ้ผกับุง้ 12 กาํ ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร ? 
คาํถามท่ี 2   สดุา มเีงนิ  120 บาท จะซือ้ผกับุง้ไดก้ีก่าํ ? 
คาํถามท่ี 3   ถา้ซือ้ผกับุง้ 20 กาํ ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร ? 
คาํถามท่ี 4   สมชายมเีงนิ  216 บาท จะซือ้ผกับุง้ไดก้ีก่าํ ? 
 
 

 

 

 คาํถามท่ี  1  ถา้ซือ้ผกับุง้ 12 กาํ ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร 
? 
 
 

ขัน้ท่ี 1  ครใูหน้กัเรยีนอา่นโจทยแ์ละแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษา
งา่ยๆ ซึง่จะไดว้า่ สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการใหห้า คอื  1) ราคาผกับุง้ 12 กาํ      2) เขยีนอตัราสว่น  

 
 

ขัน้ท่ี 2  ครใูหน้กัเรยีนวาดเป็นภาพหรอืตารางตามคาํสาํคญัทีอ่า่นและแปลโจทย ์
 

 

ผกับุง้ 1 กาํ 
 

ราคา 8 บาท 
 

 

ผกับุง้ 12 กาํ 
 

ราคา .............. 
บาท                               
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ขัน้ท่ี 3  ครแูนะนําใหน้กัเรยีนวางแผนจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากโจทย ์นัน่คอื     

 ผกับุง้ 1 กาํ ราคา 8 บาท  ถา้ผกับุง้ 12 กาํ  จะราคากีบ่าท 
              หาราคาผกับุง้ 12 กาํ และเขยีนอตัราสว่นผกับุง้ 12 กาํต่อราคา (12 : ..?..)     

   ขัน้ท่ี 4  ครใูหน้กัเรยีนลองประมาณคาํตอบ โดยอาจทดลงในกระดาษหรอืคดิใน
ใจ  

           ซึง่จะไดว้า่  จะหาราคาผกับุง้ 12 กาํ จากการใชค้วามรูเ้รือ่งอตัราสว่นที ่
 เทา่กนั   

     1 : 8   = 1 x 12 = 8 x 12   
 

ขัน้ท่ี 5 ครใูหน้กัเรยีนนําขอ้มลูทีไ่ดท้ัง้หมดมาคดิคาํนวณ  
 โดยจะไดว้า่  ผกับุง้   1     กาํ    ราคา     8      บาท   

ผกับุง้ 1 x 12 กาํ    ราคา   8 x 12  บาท    
ดงันัน้   ผกับุง้     12   กาํ    ราคา    96     บาท 
เขยีนอตัราสว่นไดเ้ป็น  12 : 96 

       

   ขัน้ท่ี 6 ครใูหน้กัเรยีนตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลของ
คาํตอบตัง้แต่ขัน้แรกจนถงึขัน้ที ่5 อกีครัง้  
    ซึง่จะพบวา่ ผกับุง้ 12 กาํ ราคากาํละ 8 บาท รวมเป็นเงนิ 96 บาท 

ตรงตามเงือ่นไขโจทยท์ุกประการ 
 

      ดงันัน้  คาํตอบ คือ     ผกับุง้ 12 กาํ  ราคา 96 บาท  
       เขยีนอตัราสว่นไดเ้ป็น  12 : 96   
 
 

   2.4  ครยูกตวัอยา่งจากบตัรคาํถามขอ้ 2 โดยใชข้ ัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญหา ั 6 ขัน้ตอน 
และใหน้ักเรยีนช่วยกนัคดิหาคาํตอบในแต่ละขัน้ตอน จากนัน้ใหน้กัเรยีนแสดงวธิทีําจากบตัรคาํถาม
ขอ้ทีเ่หลอื ตามขัน้ตอนตนเองจนครบทุกคาํถาม โดยครชูว่ยแนะกรณนีกัเรยีนไมเ่ขา้ใจ 

 
 

 3. ขัน้สมัพนัธห์รือทบทวน 
 

    ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัหาความสมัพนัธแ์ละขอ้สรปุ โดยเขยีนบนกระดานแลว้จดบนัทกึ
ลงในสมุด ซึ่งจะได้ว่า การแก้โจทยป์ญหาขา้งต้นใชค้วามรูเ้กีย่วกบัอตัราส่วนทีเ่ท่ากนั ซึง่เมือ่คูณั
หรอืหารแต่ละจาํนวนในอตัราสว่นใดดว้ยจาํนวนเดยีวกนั โดยทีจ่าํนวนทีนํ่ามาคณูนัน้ไมเ่ท่ากบัศูนย ์
จะไดอ้ตัราสว่นใหมท่ีเ่ทา่กบัอตัราสว่นเดมิ   
 
 

 4. ขัน้ตัง้กฎหรือข้อสรปุ 
      ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี่ยวกบัการแก้โจทย์ปญหาอตัราส่วนของจํานวนสองั

จํานวน และร่วมกนัเขยีนสรุปบทเรยีนเกี่ยวกบัการแก้โจทย์ปญหาอตัราส่วนของจํานวนสองจํานวน ั

เพื่อให้ได้ขอ้สรุปว่า การแก้โจทย์ปญหาอตัราส่วนของจํานวนสอั งจํานวน จะใช้หลกัการหาเศษส่วนที ่
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เท่ากนัโดยการคูณหรอืหารจํานวนทีเ่ท่ากนัลงในอตัราส่วนตวัแรกและตวัทีส่อง แล้วนํามาเทยีบกบั
อตัราสว่นทีโ่จทยก์าํหนด 
  

 5. ขัน้การนําไปใช้ 
 

   ครแูจกใบงานที ่1 : รา้นเสือ้ยดื ใหน้กัเรยีนตอบคาํถามและแสดงวธิทีาํเป็นการบา้นเพือ่
เป็นการทบทวนและนําความรูเ้กีย่วกบัการแกโ้จทยป์ญหาอตัราสว่นของจาํนวนสองจาํนวน ไปใชใ้นั

สถานการณ์อื่น ๆ และนดัหมายกาํหนดการสง่ใบงานในการเรยีนครัง้ต่อไป   

 
 
 
 
 
 
 

 

7.  ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  รปูภาพผกับุง้/ปายราคา และแผน่ตารางแสดงจาํนวนผกับุง้และราคา้  
 2.  บตัรโจทยอ์ตัราสว่น  
 3.  แผน่ปายแสดงขัน้ตอนของการแกโ้จทยป์ญหา้ ั  6 ขัน้ตอน 
 4.  บตัรคาํถาม (ราคาผกับุง้) 
 5.  ใบงานที ่1 รา้นเสือ้ยดื 

 
 
 

8.  การวดัและประเมนผลิ  
 

 8.1 เครื่องมือวดัและประเมนผลิ  
   -  แบบสงัเกตพฤตกิรรมในชัน้เรยีน 

 8.2 วธีวดัและประเมนผล ิ ิ  
   -  สงัเกตพฤตกิรรมในชัน้เรยีน 
   -  ตรวจความถูกตอ้งของภาระงาน (ใบงาน) ตามเกณฑก์ารวดัและประเมนิผล 
 8.3 เกณฑก์ารวดัและประเมนผลิ  
 

  การใหน้ํ้าหนกัคะแนนตามภาระงานแบบรบูรคิ 
ระดบัคะแนน ลกัษณะผลงาน 

8 - 10 
(ดมีาก) 

แสดงใหเ้หน็ถงึความเขา้ใจในการแกป้ญหาอยา่งชดัเจน ใชย้ทุธวธิกีารแกโ้จทย์ั

ปญหาอั ยา่งเหมาะสมและตามขัน้ตอนครบถว้น เขยีนอธบิายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และสมบรูณ์ ไดค้าํตอบถูกตอ้ง 

5 – 7 
(ด)ี 

แสดงใหเ้หน็ถงึความเขา้ใจในการแกป้ญหาเป็นสว่นใหญ่ ใชย้ทุธวธิกีารแก้ั

โจทยป์ญหาตามขัน้ตอนได ้แต่อาจจะมกีารเขยีนอธบิายทีไ่มค่อ่ยสมบรูณ์ั

หรอืไมช่ดัเจนในบางสว่น หรอืมคีวามผดิพลาดในการคาํนวณ ทาํใหไ้ดค้าํตอบ
ไมถู่กตอ้ง 

2 – 4 
(ปานกลาง) 

มคีวามพยายามในการเขยีนการอธบิายทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึความเขา้ใจบา้ง
บางสว่น มคีวามผดิพลาดในยทุธวธิทีีใ่ชแ้กป้ญหาอยูบ่า้ง หรอืไดค้าํตอบทีไ่ม่ั

สมบรูณ์ หรอืคาํตอบทีถู่กตอ้งอาจจะไดม้าจากการคาดคะเนหรอืจากการเดา 
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ตํ่ากวา่ 2 
(ปรบัปรงุ) 

ไมม่คีวามพยายามในการแกป้ญหา ไมส่ามารถแสดงแนวคดิหรอืไมส่ามารถั

อธบิายวา่จะแกป้ญหาอยา่งไร หรอือาจแสดงแนวคดิในการแกป้ญหาทีไ่ม่ั ั

เกีย่วขอ้งกบัขอ้คาํถามเลย 
 
9.  บนัทึกหลงัสอน 

 9.1 ผลการจดัการเรียนรู ้
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 9.2 ปัญหา / อปุสรรค 

 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 9.3 แนวทางในการแก้ไข 

 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 
               ลงชื่อ ........................................................... 

        (นางสาวรตันา   เวฬุวนารกัษ)์ 
      วนัที.่.....เดอืน..................พ.ศ......... 
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บตัรคาํถาม (ราคาผกับุง้) 
 สถานการณ์   “ผกับุง้ 1 กาํ  ราคา 8 บาท” 
คาํถามท่ี 1   ถา้ซือ้ผกับุง้ 12 กาํ ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร ? 
คาํถามท่ี 2   สดุา มเีงนิ  120 บาท จะซือ้ผกับุง้ไดก้ีก่าํ ? 
คาํถามท่ี 3   ถา้ซือ้ผกับุง้ 20 กาํ ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร ? 
คาํถามท่ี 4   สมชายมเีงนิ  216 บาท จะซือ้ผกับุง้ไดก้ีก่าํ ? 
 

 

 

 คาํถามท่ี  1  ถา้ซือ้ผกับุง้ 12 กาํ ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร? 
 

 ขัน้ท่ี 1   อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
    โจทยใ์หห้า     1) ราคาผกับุง้ 12 กาํ      2) เขยีนอตัราสว่น  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
 

 

ผกับุง้ 1 กาํ 
 

ราคา 8 บาท 
 

 

ผกับุง้ 12 กาํ 
 

ราคา .............. 
บาท 

   

  
 ขัน้ท่ี 3 วางแผน  
   ผกับุง้ 1 กาํ ราคา 8 บาท  ถา้ผกับุง้ 12 กาํ  จะราคากีบ่าท 

       หาราคาผกับุง้ 12 กาํ แลว้เขยีนอตัราสว่นผกับุง้ 12 กาํต่อราคา (12 : ..?..)     

 ขัน้ท่ี 4 ประมาณคาํตอบ     
 จะไดร้าคาผกับุง้ 12 กาํ จากการใชค้วามรูเ้รือ่งอตัราสว่นทีเ่ทา่กนั   

     1 : 8   = 1 x 12 : 8 x 12   
 ขัน้ท่ี 5 คดิคาํนวณ   

   ผกับุง้   1     กาํ     ราคา     8      บาท   
   ผกับุง้ 1 x 12 กาํ    ราคา   8 x 12  บาท    
ดงันัน้  ผกับุง้     12   กาํ     ราคา    96     บาท 
   เขยีนอตัราสว่นไดเ้ป็น  12 : 96 
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 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ 
    ผกับุง้ 12 กาํ ราคากาํละ 8 บาท รวมเป็นเงนิ 96 บาท 
    ตรงตามเงือ่นไขโจทยท์ุกประการ 
  
 คาํตอบ คือ   ผกับุง้ 12 กาํ  ราคา 96 บาท เขยีนอตัราสว่นไดเ้ป็น  12 : 96   
  
 

 คาํถามท่ี  2  สดุามเีงนิ  120 บาท จะซือ้ผกับุง้ไดก้ีก่าํ ? 
 

 ขัน้ท่ี 1   อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
    โจทยใ์หห้าจาํนวนเงนิทีต่อ้งจา่ย เมือ่ซือ้ผกับุง้ 12 กาํ และเขยีนอตัราสว่น  
 
 

 ขัน้ท่ี 2   วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
    ผกับุง้ 1 กาํ ราคา 8 บาท  สดุามเีงนิ 120 บาท 

 

   ผกับุง้ 1 กาํ 
 

ราคา 8 บาท 
   

  ผกับุง้ ....... กาํ 
 

ราคา 120  บาท 
                        
    

 ขัน้ท่ี 3 วางแผน      

   ผกับุง้กาํละ 8 บาท มเีงนิ 120 บาท ซือ้ผกับุง้ไดก้ีก่าํ ? 
   นําเงนิ 120 บาท มาแบ่งออกกองละ 8 บาท ไดก้ีก่อง?  
        

 ขัน้ท่ี 4 ประมาณคาํตอบ     
   1 : 8   =   ………. : 120 
   1 : 8   =   1 x ?  : 8 x ? 
   1 : 8   =   1 x 15  : 8 x 15  (เน่ืองจาก  8  x 15  = 120)   

               

 ขัน้ท่ี 5 คดิคาํนวณ   

 มเีงนิ  8        บาท     ซือ้ผกับุง้ได ้    1   กาํ 
 มเีงนิ  120 = 8 x 15   บาท    ซือ้ผกับุง้ได ้    1  x 15   กาํ 
 ดงันัน้   เงนิ  120  บาท ซือ้ผกับุง้ได ้ 15 กาํ 

   

,,, 

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ 
    120 บาท = 15 กาํ X 8 บาท 
    ตรงตามเงือ่นไขโจทยท์ุกประการ 

 
 คาํตอบ คือ   สดุามเีงนิ  120   บาท ซือ้ผกับุง้ได ้ 15 กาํ  
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คาํถามท่ี  3  ถา้ซือ้ผกับุง้ 20 กาํ ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร? และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร ? 

 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       

 ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
  คาํตอบ คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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คาํถามท่ี  4  สมชายมเีงนิ  216 บาท จะซือ้ผกับุง้ไดก้ีก่าํ ? 
 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………….…………………………………………………………………  
 

  ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       
    

ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

  ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

       

  ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
  คาํตอบ คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบงานท่ี 1: รา้นเสือ้ยดื 
 

 
 

   ใหน้กัเรยีนตอบคาํถามต่อไปน้ี โดยแสดงวธิคีดิอยา่งละเอยีด 
 

บตัรคาํถาม (ร้านเส้ือยืด) 
 สถานการณ์   “รา้นเสือ้ยดื ขายเสือ้ราคาตวัละ 90 บาท” 
คาํถามท่ี 1   ถา้ซือ้เสือ้ยดื 5 ตวั ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร ? 
คาํถามท่ี 2   ลกูเกดมเีงนิ  360 บาท จะซือ้เสือ้ยดืไดก้ีต่วั ? 
คาํถามท่ี 3   ถา้ซือ้เสือ้ยดื 12 ตวั ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร? 
คาํถามท่ี 4   มะลมิเีงนิ  1,170 บาท จะซือ้เสือ้ยดืไดก้ีต่วั ? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 109 

คาํถามท่ี  1  ถา้ซือ้เสือ้ยดื 5 ตวั ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร ? 
 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       
 

 ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………    

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

       

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 คาํตอบ คือ   
…………………………………………………………………………………………………………… 
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คาํถามท่ี  2  ลกูเกดมเีงนิ  360 บาท จะซือ้เสือ้ยดืไดก้ีต่วั ? 

 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………….……………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
      ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

       

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 คาํตอบ คือ   
…………………………………………………………………………………………………………… 
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คาํถามท่ี  3  ถา้ซือ้เสือ้ยดื 12 ตวั ตอ้งจา่ยเงนิเทา่ไร และเขยีนในรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร? 
 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       
 

 ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

       

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 คาํตอบ คือ   
…………………………………………………………………………………………………………… 
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คาํถามท่ี  4  มะลมิเีงนิ  1,170 บาท จะซือ้เสือ้ยดืไดก้ีต่วั ? 

 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       
 

 ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

       

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 คาํตอบ คือ   
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสงัเกตพฤตกรรมรายบคุคลิ  
 

ชื่อหน่วยการเรยีนรู.้...................................................................... ชัน้ ม. 2/.......... 
 

ชื่อ-สกุล 
4 

(ดมีาก) 
3 

(ด)ี 
2 

(พอใช ้) 
1 

(ปรบัปรงุ) 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

 

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 
         ลงชื่อ.................................................... 
                (นางสาวรตันา  เวฬุวนารกัษ์) 
                      คร ู
 
กจกรรมเสนอแนะิ  
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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เกณฑก์ารประเมนพฤตกรรมิ ิ  
  ระดบั 4  ดมีาก  ตัง้ใจเรยีน มคีวามกระตอืรอืรน้ในการเขา้รว่มกจิกรรมอยา่งเป็นสขุ  
      ซกัถาม และโตต้อบไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอ 
 ระดบั 3  ด ี     ตัง้ใจเรยีน มคีวามกระตอืรอืรน้ในการเขา้รว่มกจิกรรม ซกัถามและ 
    โตต้อบไดบ้างครัง้ 

ระดบั 2 พอใช ้    ตัง้ใจเรยีนเลก็น้อย ขาดความกระตอืรอืรน้ในการเขา้รว่มกจิกรรม  
    ซกัถาม และโตต้อบไดบ้างครัง้ 
ระดบั 1 ปรบัปรงุ  ไมต่ัง้ใจเรยีน ไมก่ระตอืรอืรน้ในการรว่มกจิกรรม ไมซ่กัถาม ไมโ่ตต้อบ  
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แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 11 
 

กลมุสาระการเรียน่ รู้ คณติศาสตร ์     ระดบัชัน้ มธัยมศกึษาปีที ่2      
หนวยการเรียนรู้ท่ี่   11  เรือ่ง โจทยป์ญหาั รอ้ยละเกีย่วกบัการลดราคา  เวลาท่ีใช้สอน  1 ชัว่โมง 
วนัที ่........... เดอืน ..................... พ.ศ. ....................         คร ู..................................          

   
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
     มาตรฐาน ค 1.1 :   เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจาํนวนและการใชจ้าํนวนใน 
     ชวีติจรงิ 
        ค1.1ม2/4     ใชค้วามรูเ้กีย่วกบัอตัราสว่น สดัสว่น และรอ้ยละในการแกโ้จทย ์
     ปญหาั  

 มาตรฐาน ค 6.1 :   มคีวามสามารถในการแกป้ญหา การใหเ้หตุผล การสือ่สาร การสือ่ั

ความหมายทางคณติศาสตร ์และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณติศาสตร ์และเชื่อมโยงคณติศาสตรก์บัศาสตรอ์ื่น ๆ 
และมคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์

          ค6.1ม2/1 ใชว้ธิกีารทีห่ลากหลายแกป้ญหาั  
        ค6.1ม2/2    ใชค้วามรู ้ทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการ

แกป้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมั  
 
2. สาระสาํคญั 
 โจทย์ปญหาั ร้อยละเกี่ยวกบัการลดราคา เป็นการนําความรู้เรื่องร้อยละมาใช้ในการแก้
โจทยป์ญหา มวีธิกีารแกโ้จทยป์ญหาั ั รอ้ยละเกีย่วกบัการลดราคา 6 ขัน้ตอน คอื 1) อ่านและแปล
ความ  2) แสดงเป็นภาพ 3) ตัง้สมมตฐิาน 4) ประมาณการคาํตอบ 5) คาํนวณ และ 6) ตรวจสอบ 

 
3.  จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
 3.1 แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัโจทยป์ญหาั ั รอ้ยละได ้
 3.2 แกโ้จทยป์ญหาเกีย่วกบัโจทยป์ญหาั ั รอ้ยละโดยใชว้ธิกีารทีห่ลากหลายได ้
 3.3 แกโ้จทยป์ญัหาเกีย่วกบัโจทยป์ญหาั รอ้ยละโดยใชค้วามรูท้กัษะกระบวนการทาง
คณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนการแกป้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมั  
 
4.  สาระการเรียนรู ้
 อตัราสว่น สดัสว่น รอ้ยละ และการนําไปใช ้
 



 116 

5.  ความรู้และทกัษะพืน้ฐานท่ีจาํเป็น 
 การบวกการลบจาํนวนเตม็ การบวกการลบเศษสว่น การคณูเศษสว่นกบัจาํนวนนบั การ
คณูเศษสว่นกบัเศษสว่น การคณูและการหารดว้ยรอ้ย การเทยีบบญัญตัไิตรยางศ ์ 
 
6.  กระบวนการจดัการเรียนรู้  
 1. ขัน้เตรียม 

    1.1 ครูทบทวนการหารอ้ยละ (%) ของจํานวนนับโดยการซกัถามเป็นภาษามอื และ
ฝึกการหารอ้ยละของจาํนวนนับ 2 - 3 ขอ้ โดยเขยีนบนกระดานแลว้ใหน้กัเรยีนช่วยกนัคดิเพื่อหา
คาํตอบ ซึง่เป็นการใชค้วามรูเ้รื่องเศษส่วนของจาํนวนนบัจากการแปลงรอ้ยละใหอ้ยูใ่นรปูเศษส่วน 
ตวัอยา่งเชน่   

 (1)   10 %  ของ  300   = ?   
 

                        300    =  30 

 
   จากนัน้ครูนําแผ่นพบั / ใบปลวิโฆษณาการลดราคาสนิค้าจากหา้งสรรพสนิค้า

หรอืจากรา้นคา้ มาแจกใหน้กัเรยีนด ูและถามนกัเรยีนเป็นภาษามอืว่า น่ีคอือะไร? ถา้หากเราอยากรู้
ว่าสนิค้าเหล่าน้ีลดราคากี่บาท จะมวีธิคีดิอย่างไร? โดยสรา้งสถานการณ์เป็นโจทย์ขึน้มา 2 -3 
สถานการณ์ โดยใชข้อ้มูลจากแผ่นพบั/ใบปลวิโฆษณาจากหา้งสรรพสนิคา้หรอืจากรา้นคา้ (ครู
อธบิายความหมายเพิม่เตมิโดยเน้นคาํสาํคญั การลดราคา) เชน่  
   (1) พดัลมตดิปายราคาไว้้  700 บาท ลดราคา 50 % อยากทราบว่าพดัลมเครื่องน้ีจะ
ลดราคากีบ่าท  
   (2) เสือ้กฬีาตดิปายราคาไว้้  1,200 บาท ลดราคา 10 % รา้นคา้จะขายในราคา
เทา่ไร  
   1.2 ทบทวนถงึขัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ ว่าเมื่อนกัเรยีนจะแก้ั

โจทยป์ญหา โดยตดิแผ่นปายของแต่ละขัน้ตอนทีข่อบดา้นบนของกระดานดําตามลําดบัและอธบิายั ้

ข ัน้ตอนเป็นภาษามอื ดงัน้ี 
   1.2.1  อา่นและแปลความ วเิคราะหโ์จทยว์า่อะไรคอืสิง่ทีโ่จทยก์าํหนดให ้อะไรคอื
สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการหา โดยการขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั แลว้เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ    
   1.2.2 แสดงเป็นภาพ พจิารณาว่าจากทีเ่ราอ่านโจทยจ์ะวาดออกมาเป็นภาพหรอื
ตารางไดห้รอืไม ่อยา่งไร 
   1.2.3  ตัง้สมมตฐิาน วางแผนว่าจะแกโ้จทยน้ี์อยา่งไร โดยกําหนดแนวทางในการ
แกป้ญหาและวธิทีีจ่ะหาคาํตอบั  
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   1.2.4 ประมาณการคาํตอบ ลองคาดเดาคาํตอบ โดยเขยีนทดลงในกระดาษหรอืคดิ
ในใจ 
   1.2.5 คํานวณ คดิคํานวณตามที่วางแผนไว ้และตรวจสอบว่าคําตอบที่เราคดิ
คาํนวณไดค้ลา้ยกบัทีเ่ราประมาณการไวห้รอืไม ่
   1.2.6  ตรวจสอบ ตรวจสอบทุกขัน้ตอนอกีครัง้วา่ถูกตอ้งหรอืไม ่
 2.  ขัน้สอน 

   2.1  ครูแจกบัตรโจทย์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ข้างต้น แล้วร่วมกันอภิปรายกับ
นกัเรยีนเป็นภาษามอื และแสดงวธิทีาํใหน้กัเรยีนดโูดยเขยีนบนกระดานตามลาํดบัขัน้ตอน  นกัเรยีน
ชว่ยกนัคดิไปพรอ้ม ๆ กบัทาํลงในใบงานตามแบบกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาในคาํถามต่อไปน้ี 

 

บตัรโจทย ์: การลดราคา 

คาํถามที ่1  พดัลมตดิปายราคา้  700 บาท ลดราคา 50 % จะลดราคากีบ่าท? 

คาํถามที ่2  เสือ้กฬีาตดิปายราคา้  1200 บาท ลดราคา 10 % รา้นคา้จะขายในราคาเทา่ไร? 

คาํถามที ่3  ชุดเครือ่งครวัตดิปายราคา้  5,000 บาท ลดราคา 20 % จะลดราคากีบ่าท? 

คาํถามที ่4  คอมพวิเตอรต์ดิปายราคาไว้้  22,500 บาท ลดราคา 50 % จะขายในราคาเทา่ไร? 

 
 

คาํถามท่ี 1 พดัลมตดิปายราคาไว้้  700 บาท ลดราคา 50 % อยากทราบวา่พดัลมจะลดราคา 
       กีบ่าท? 
 

 ใหน้กัเรยีนดาํเนินตามขัน้ตอน ดงัน้ี  
 1.  อานและแปล่  :  ครใูหน้กัเรยีนอา่นโจทยแ์ละแปลความโดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญัและ
เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ   
     “พดัลมตดิปายราคาไว้้  700 บาท   ลดราคา 50 %  อยากทราบวา่พดัลมจะลดราคากี่
บาท” 
     ลดราคา  50 %  หมายความวา่   ตดิราคา   100    บาท   ลดราคา  50   บาท  
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 2. วาดภาพหรือตาราง : วาดออกมาเป็นภาพหรอืไดอะแกรม 
 

 
 
  
 

 
 ราคา 100 บาท ลดราคา 50 บาท  
 ราคา 700 บาท ลดราคา .......... บาท  
 
 3. วางแผน  : ครแูนะนําการวางแผนแกโ้จทยป์ญหาั  โดยใชค้วามรูเ้รือ่งเศษสว่นของ
จาํนวนนบัจากการแปลงรอ้ยละใหอ้ยูใ่นรปูเศษสว่น 
  จากโจทย ์ ลดราคา 50% หมายความวา่  ลดราคา =   50% ของราคาทีต่ดิไว ้
 

    หรอื ลดราคา  =    ของราคาทีต่ดิไว ้

 

    ดงันัน้    ลดราคา     x ราคาทีต่ดิไว ้

 
 4.  ประมาณการ   : ใหน้กัเรยีนลองคาดเดาคาํตอบโดยคดิหรอืทดในใจ  
         ถา้สนิคา้ตดิปายราคา ้ 100 บาท  ลดราคา 50 บาท 
         แสดงวา่  ลดราคาลงครึง่หน่ึงของราคาทีต่ดิปายไว้้  
 
 5.  คดคาํนวณิ   : ใหน้กัเรยีนดาํเนินการ + , - , x  ,   ตามทีว่างแผนไว ้

      วธิทีาํ   พดัลมตดิราคา  700 บาท  ลดราคา  =    ของราคาทีต่ดิไว ้

 

ลดราคา  =    x 700 

          =   350   บาท 
 
 6.  ตรวจสอบ  : ใหน้กัเรยีนตรวจความถูกตอ้งตามทีไ่ดว้างแผนและความถูกตอ้งจากการ
คดิคาํนวณ โดยพจิารณาจากทุกขัน้ตอน 

 

ราคาที่ติดไว้ 
 

700 บาท 

 

ราคาลด 
 

?  

 

ลดราคา 50 % 
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  ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัอภปิรายและตรวจสอบในแต่ละขัน้ตอนวา่ถูกตอ้งและไดค้าํตอบ
ทีส่มเหตุสมผลหรอืไมอ่กีครัง้หน่ึง 
 
 3.  ขัน้สมัพนัธห์รือทบทวน  
  ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัอภปิรายเป็นภาษามอืเพือ่เชื่อมโยงความสมัพนัธท์ีเ่กดิจากการ
หาราคาลดและราคาขาย ดงัน้ี 

 

                                

 4. ขัน้ตัง้กฎหรือข้อสรปุ 
  ครแูละนกัเรยีนชว่ยกนัสรปุ เรือ่ง การลดราคา ลงในสมดุ ดงัน้ี   
  ราคาลด   =  % ราคาลด    x ราคาทีต่ดิไว ้  
  ราคาขาย =  % ราคาขาย   x ราคาทีต่ดิไว ้  
  โดยจะตอ้งแปลง % ใหอ้ยูใ่นรปูเศษสว่น 
 

 
 5. ขัน้การนําไปใช้ 
  ครใูหน้กัเรยีนฝึกหาราคาลดและราคาขายของสนิคา้ตามรายการในแผน่พบัอกีคนละ 1 
รายการ โดยใหท้าํตามขัน้ตอนลงในใบงานตามแบบบนัทกึกระบวนการแกโ้จทยป์ญหาั  
 
7.  ส่ือการเรียนรู้ 

7.1 แผน่พบั / ใบปลวิโฆษณาการลดราคาสนิคา้จากหา้งสรรพสนิคา้หรอืจากรา้นคา้ 
7.2 แผน่ปายแสดงขัน้ตอนของการแกโ้จทยป์ญหา้ ั  
7.3 ใบงานตามแบบบนัทกึกระบวนการแกโ้จทยป์ญหาั  

 
8.  การวดัและประเมนผลิ  
 

 8.1 เครื่องมือวดัและประเมนผลิ  
   -  แบบสงัเกตพฤตกิรรมในชัน้เรยีน 
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 8.2 วธีวดัและประเมนผล ิ ิ  

   -  สงัเกตพฤตกิรรมในชัน้เรยีน 
   -  ตรวจความถูกตอ้งของภาระงาน (ใบงาน) ตามเกณฑก์ารวดัและประเมนิผล 
 8.3 เกณฑก์ารวดัและประเมนผลิ  
   การใหน้ํ้าหนกัคะแนนตามภาระงานแบบรบูรคิ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดบัคะแนน ลกัษณะผลงาน 

8 - 10 
(ดมีาก) 

แสดงใหเ้หน็ถงึความเขา้ใจในการแกป้ญหาอยา่งชดัเจน ั

ใชย้ทุธวธิกีารแกโ้จทยป์ญหาอยา่งเหมาะสมและตามั

ข ัน้ตอนครบถว้น เขยีนอธบิายไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมบรูณ์ 
ไดค้าํตอบถูกตอ้ง 

5 – 7 
(ด)ี 

แสดงใหเ้หน็ถงึความเขา้ใจในการแกป้ญหาเป็นสว่นใหญ่ ั

ใชย้ทุธวธิกีารแกโ้จทยป์ญหาตั ามขัน้ตอนได ้แต่อาจจะมี
การเขยีนอธบิายทีไ่มค่อ่ยสมบรูณ์หรอืไมช่ดัเจนใน
บางสว่น หรอืมคีวามผดิพลาดในการคาํนวณ ทาํใหไ้ด้
คาํตอบไมถู่กตอ้ง 

2 – 4 
(ปานกลาง) 

มคีวามพยายามในการเขยีนการอธบิายทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึ
ความเขา้ใจบา้งบางสว่น มคีวามผดิพลาดในยทุธวธิทีีใ่ช้
แกป้ญหาอยู่ั บา้ง หรอืไดค้าํตอบทีไ่มส่มบรูณ์ หรอืคาํตอบ
ทีถู่กตอ้งอาจจะไดม้าจากการคาดคะเนหรอืจากการเดา 

ตํ่ากวา่ 2 
(ปรบัปรงุ) 

ไมม่คีวามพยายามในการแกป้ญหา ไมส่ามารถแสดงั

แนวคดิหรอืไมส่ามารถอธบิายวา่จะแกป้ญหาอยา่งไร หรอืั

อาจแสดงแนวคดิในการแกป้ญหาทีไ่มเ่กีย่วขอ้งกบัขอ้ั

คาํถามเลย 
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9.  บนัทึกหลงัสอน 
9.1 ผลการจดัการเรียนรู ้

 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
9.2 ปัญหา / อปุสรรค 

 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
9.3 แนวทางในการแก้ไข 

 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 
               ลงชื่อ ........................................................... 

        (นางสาวรตันา   เวฬุวนารกัษ)์ 
      วนัที.่.....เดอืน..................พ.ศ......... 

 



 122 

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

บตัรคาํถาม (การลดราคา) 
 สถานการณ์   การลดราคาสนิคา้ 

คาํถามท่ี 1  พดัลมตดิปายราคาไว้้  700 บาท ลดราคา 50 % อยากทราบวา่จะลดราคากีบ่าท 
คาํถามท่ี 2  เสือ้กฬีาตดิปายราคาไว้้  1200 บาท ลดราคา 10 % รา้นคา้จะขายในราคาเทา่ไร 
คาํถามท่ี 3   ชุดเครือ่งครวัตดิปายราคาไว้้  5,000 บาท ลดราคา 20 % อยากทราบวา่จะลดราคากีบ่าท 
คาํถามท่ี 4   คอมพวิเตอรต์ดิปายราคาไว้้  22,500 บาท ลดราคา 50 % จะขายในราคาเทา่ไร 
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คาํถามท่ี  1  พดัลมตดิปายราคาไว้้  700 บาท ลดราคา 50 % อยากทราบวา่จะลดราคากีบ่าท? 
 

 ขัน้ท่ี 1 อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ    
             ลดราคา 50 % หมายความวา่  ตดิราคา 100 บาท  ลดราคา 50 บาท   
   โจทยใ์หห้า  ลดราคากีบ่าท ?     

ขัน้ท่ี 2 วาดภาพหรอืตาราง โดยวาดออกมาเป็นภาพหรอืไดอะแกรม 
 

   
 

 

ราคา 100 บาท 
 

ลดราคา 50 บาท 
 

 

ราคา 700 บาท 
 

ลดราคา .......... 
บาท 

 

 ขัน้ท่ี 3 วางแผน  : วางแผนแกโ้จทยป์ญหาั  
   ใชค้วามรูเ้รือ่งเศษสว่นของจาํนวนนบัจากการแปลงรอ้ยละใหอ้ยูใ่นรปูเศษสว่น 
จากโจทย ์  ลดราคา 50% หมายความวา่  ลดราคา =   50% ของราคาทีต่ดิไว ้

   หรอืลดราคา  =    ของราคาทีต่ดิไว ้

   ดงันัน้  ลดราคา  =   x ราคาทีต่ดิไว ้
 

 ขัน้ท่ี 4 ประมาณการ   : คาดเดาคาํตอบโดยคดิหรอืทดในใจ  
   ถา้สนิคา้ตดิปายราคา ้ 100 บาท  ลดราคา 50 บาท 
   แสดงวา่  ลดราคาลงครึง่หน่ึงของราคาทีต่ดิปายไว้้  
 

 ขัน้ท่ี 5 คดคาํนวณิ   : ดาํเนินการ + , - , x  ,   ตามทีว่างแผนไว ้

วธิทีาํ   พดัลมตดิราคา  700 บาท    ลดราคา  =  ของราคาทีต่ดิไว ้
 

    ลดราคา  =    x 700 
 

               =   350   บาท 
 
 ขัน้ท่ี 6 ตรวจสอบ  : ตรวจความถกูตอ้งตามทีไ่ดว้างแผนและความถูกตอ้งจากการคดิ
คาํนวณ โดยพจิารณาจากทุกขัน้ตอน  

 คาํตอบ คือ  ลดราคา  350 บาท  
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คาํถามท่ี  2  เสือ้กฬีาตดิปายราคาไว้้  1200 บาท ลดราคา 10 % รา้นคา้จะขายในราคาเทา่ไร ? 
 
  

 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       
 

 ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….…………………… 
 

       

  ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
  คาํตอบ คือ   
...................................................................................................................................................  
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คาํถามท่ี  3  ชุดเครือ่งครวัตดิปายราคาไว้้  5,000 บาท ลดราคา 20 % จะลดราคากีบ่าท? 
 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       

 ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….…………………… 
 

       

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 คาํตอบ คือ   
................................................................................................................................................... 
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คาํถามท่ี  4  คอมพวิเตอรต์ดิปายราคาไว้้  22,500 บาท ลดราคา 50 % จะขายในราคาเทา่ไร? 

 
 
 

 
 ขัน้ท่ี 1  อา่นและแปล โดยขดีเสน้ใตค้าํสาํคญั เปลีย่นเป็นภาษางา่ยๆ     
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

 ขัน้ท่ี 2  วาดเป็นภาพหรอืตาราง 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………       
 

 ขัน้ท่ี 3  วางแผน      

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………  

     

 ขัน้ท่ี 4  ประมาณคาํตอบ     
         

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 ขัน้ท่ี 5  คดิคาํนวณ   
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….…………………… 
 

       

 ขัน้ท่ี 6  ตรวจสอบ  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 คาํตอบ คือ   
................................................................................................................................................... 
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ตวัอย่างแผนพบั ่ / ใบปลวโฆษณาการลดราคาสนค้าจากห้างสรรพสนค้าหรือจากร้านค้าิ ิ ิ  
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แบบสงัเกตพฤตกรรมรายบคุคลิ  
 

ชื่อหน่วยการเรยีนรู.้...................................................................... ชัน้ ม. 2/.......... 
 

ชื่อ-สกุล 
4 

(ดมีาก) 
3 

(ด)ี 
2 

(พอใช ้) 
1 

(ปรบัปรงุ) 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

 

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

 
         ลงชื่อ.................................................... 
                (นางสาวรตันา  เวฬุวนารกัษ์) 
                      คร ู
 
กจกรรมเสนอแนะิ  
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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เกณฑก์ารประเมนพฤตกรรมิ ิ  
  ระดบั 4  ดมีาก   ตัง้ใจเรยีน มคีวามกระตอืรอืรน้ในการเขา้รว่มกจิกรรมอยา่งเป็นสขุ  
       ซกัถาม และโตต้อบไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอ 
 ระดบั 3  ด ี     ตัง้ใจเรยีน มคีวามกระตอืรอืรน้ในการเขา้รว่มกจิกรรม ซกัถามและ 
    โตต้อบไดบ้างครัง้ 

 ระดบั 2 พอใช ้     ตัง้ใจเรยีนเลก็น้อย ขาดความกระตอืรอืรน้ในการเขา้รว่มกจิกรรม  
    ซกัถามและโตต้อบไดบ้างครัง้ 
 ระดบั 1 ปรบัปรงุ   ไมต่ัง้ใจเรยีน ไมก่ระตอืรอืรน้ในการรว่มกจิกรรม ไมซ่กัถาม ไมโ่ตต้อบ 
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ภาพกจกรรมการสอนิ ท่ีใช้การสอนแบบแฮรบ์ารต์ (Herbart Method) 
รวมกบัการสอนกลวธีด้านความรูค้วามคด่ ิ ิ  (Cognitive Strategy Instructions) 

 
 

   
 

ในขัน้เตรยีมจะมกีารทบทวนขัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญหาก่อนเสมอั  
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การทาํกจิกรรมเพือ่เรา้ความสนใจก่อนเขา้สูเ่น้ือหาทีจ่ะเรยีน จะชว่ยใหน้กัเรยีนเรยีนรูไ้ดด้ขี ึน้ 
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กจิกรรมเกมเป็นเป็นอกีหน่ึงกจิกรรมทีช่ว่ยทบทวนและเชื่อมโยงความรูเ้ก่ากบัสิง่ทีก่าํลงัเรยีน 
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สถานการณ์จาํลองทีเ่น้นการลงมอืปฏบิตัแิละเชื่อมโยงไปสูข่ ัน้การนําไปใช ้ 
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การไดป้ฏบิตัจิรงิในขัน้การนําไปใช ้ทาํใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรู ้เขา้ใจบทเรยีน และจดจาํไดด้ ี
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ทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยปั์ญหาคณตศาสตรแ์ละความคงทนในการเรียนิ  
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แบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยปั์ญหา 
เร่ือง อตัราสวนและร้อยละ่  ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

______________________________ 
 
คาํช้ีแจง 
1.  แบบทดสอบชุดน้ีเป็นแบบเลอืกตอบ จาํนวน 20 ขอ้ เวลา 60 นาท ี
2.  การตอบใหเ้ลอืกคาํตอบทีถู่กทีส่ดุ จากตวัเลอืก ก ข ค ง เพยีงคาํตอบเดยีวเทา่นัน้ 
     แลว้ทาํเครือ่งหมาย X ลงใน � ของกระดาษคาํตอบใหต้รงกบัตวัเลอืกทีต่อ้งการ เชน่ 
     ถา้ตอ้งการตอบ ก ใหท้าํดงัน้ี 
 
       ก   ข   ค   ง 
                                          X 
 
     ถา้ตอ้งการเปลีย่นคาํตอบใหม ่เชน่ เปลีย่นคาํตอบจากขอ้ ก เป็น ง ใหท้าํดงัน้ี 

 ก   ข   ค   ง 
      X             X 
 
3. หา้มขดีเขยีนหรอืทาํเครือ่งหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบชุดน้ี 
4. ใหน้กัเรยีนนําแบบทดสอบชุดน้ีคนืครทูีคุ่มสอบดว้ย 
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แบบทดสอบวดัความสามารถแก้โจทยปั์ญหา 
เรือ่ง อตัราสวนและรอ้ยละ่  ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

จาํนวน 20 ข้อ เวลา 1 ชัว่โมง 
 

 
คาํสัง่  จงเลอืกคาํตอบทีถู่กตอ้งทีส่ดุเพยีงคาํตอบเดยีวแลว้กาเครือ่งหมาย  X  ลงในกระดาษคาํตอบ       
         ใหต้รงกบัขอ้ทีเ่ลอืก 
 

1.  หา้งสรรพสนิคา้แหง่หน่ึงตดิราคาปลากระปอง ๋ 3 กระปอง ราคา ๋ 25 บาท แดนน่ีมเีงนิ 350 บาท  
     จะซือ้ปลากระปองไดก้ีก่ระ๋ ปอง๋  

ก.  3 กระปอง๋      ข.  25 กระปอง๋             
ค.  42 กระปอง๋                ง.  91 กระปอง๋  

 

2.  นกัเรยีนชัน้ ม.2 มอีตัราสว่นของจาํนวนนกัเรยีนหญงิต่อจาํนวนนกัเรยีนชาย เป็น 9 : 4 ถา้มนีกัเรยีน 
    หญงิ 135 คน จะมนีกัเรยีนชายกีค่น 

ก.  60 คน     ข.  75 คน   
ค.  135 คน     ง. 195 คน 

 

3.  รปูสามเหลีย่มรปูหน่ึงมอีตัราสว่นความยาวของดา้นทัง้สามเป็น 5 : 4 : 2 ถา้ดา้นทีส่ ัน้ทีส่ดุยาว 
     เทา่กบั 80 เซนตเิมตร ดา้นทีย่าวทีส่ดุจะยาวกีเ่ซนตเิมตร  

ก. 120 เซนตเิมตร           ข. 160  เซนตเิมตร   
ค. 180  เซนตเิมตร        ง. 200 เซนตเิมตร 

 

4.  ในการผสมคอนกรตีสาํหรบัก่อสรา้ง อตัราสว่นของปนูต่อทราย เป็น 3 : 2 และอตัราสว่นของหนิต่อ 
     ทราย เป็น 4 : 5 ถา้ใชป้นู 30 ตนั จะใชท้รายและหนิอยา่งละกีต่นั 

ก.  ทราย 20 ตนั และหนิ 16 ตนั            ข. ทราย 25 ตนั และหนิ 18 ตนั  
ค.  ทราย 18  ตนั และหนิ 15 ตนั            ง. ทราย 33 ตนั และหนิ 25 ตนั 

 

5.  รปูสีเ่หลีย่มผนืผา้รปูหน่ึงมอีตัราสว่นดา้นกวา้งต่อดา้นยาว เป็น 7 : 12 ถา้รปูสีเ่หลีย่มผนืผา้รปูน้ี 
    ม ี ดา้นยาว 48 น้ิว จะมคีวามยาวรอบรปูเทา่ใด 

ก. 28  น้ิว                       ข. 35  น้ิว                   
ค. 70 น้ิว                       ง.  76 น้ิว 
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6.  ถา้ทาํน้ําสม้ผสม โดยใชน้ํ้าสม้แทผ้สมกบัน้ําเปล่าในอตัราสว่น 8 : 3 ถา้ตอ้งการน้ําสม้ผสม 154  
     ลติร ตอ้งใชน้ํ้าสม้แทก้ีล่ติร  

ก. 42 ลติร     ข. 70  ลติร   
ค. 112  ลติร     ง. 126 ลติร 

 
7.  รอ้ยละในขอ้ใด เขยีนในรปูอตัราสว่น ไม ่ถูกตอ้ง  

ก. 
 
 20 % = 1

5
                      ข.  25 % = 1

4
  

 

ค.   21 % = 7

25
                               ง.  45 % = 9

20
 

 
8.  12.5% เขยีนใหอ้ยูใ่นรปูอตัราสว่นไดอ้ยา่งไร 

ก.   1

4
                     ข. 

 
1

5
         

            

ค.  
 

1

6
                         ง.  1

8
 

 

9.  พจมานขายสนิคา้ไดก้าํไรต่อราคาตน้ทุน ในอตัราสว่น 7

25
 ของราคาตน้ทุน เขยีนใหอ้ยูใ่นรปู 

     รอ้ยละไดต้รงกบัขอ้ใด 
ก.  14.0 %          ข.  16.5 %            
ค.  28.0 %                ง.  35 %  

 

10. นกัเรยีนสอบวชิาคณติศาสตรไ์ดเ้กรด 4  คดิเป็นอตัราสว่น 1

8
ของนกัเรยีนทัง้หมด เขยีนในรปู 

     เปอรเ์ซน็ตไ์ดต้รงกบัขอ้ใด 
ก. 8.0 %               ข. 12.5 %              
ค. 15 %              ง.   25 % 

 

11. ปรชีาสอบวชิาคณติศาสตรไ์ดค้ะแนน 90% ของคะแนนเตม็ ถา้คะแนนเตม็ของวชิาน้ีเทา่กบั 50  
      คะแนน ปรชีาสอบไดก้ีค่ะแนน 

ก.  30  คะแนน      ข. 35  คะแนน     
ค. 40  คะแนน             ง. 45  คะแนน   
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12. สมศรขีายเครือ่งสาํอางไป 280 ขวด คดิเป็นรอ้ยละ 25 ของจาํนวนเครือ่งสาํอางทัง้หมด สมศร ี 
      รบัเครือ่งสาํอางมาขายทัง้หมดกีข่วด 

ก.  1,120  ขวด               ข. 1,000  ขวด     
ค. 560  ขวด             ง. 305  ขวด 

 
13. รองเทา้กฬีายีห่อ้หน่ึงประกาศลด 20 % จากราคาปาย ถา้รองเทา้คูท่ีข่วญัเลอืกซือ้มรีาคาจาก้   
     ปาย้  750 บาท ขวญัจะไดล้ดราคากีบ่าท 

ก. 150 บาท               ข. 300 บาท    
ค. 600 บาท             ง. 730 บาท 

 
14. คอนโดมเินียมในกรงุเทพมหานคร ประกาศขายในราคา 3,740,000 บาท หากจา่ยเป็นเงนิสด   
     จะลดราคาให ้5 % ของราคาทีป่ระกาศขาย สพุจน์ตอ้งการซือ้คอนโดมเินียมและจา่ยเงนิสด เขา 
     จะตอ้งจา่ยเงนิกีบ่าท 

ก. 3,646,500 บาท    ข.  3,553,000 บาท  
ค. 3,366,000 บาท         ง. 187,000 บาท 

 
15. พอ่คา้รบัเครือ่งทาํความเยน็มอืสองมาขาย โดยปิดราคาขาย 3,250 บาท ซึง่จะไดก้าํไรรอ้ยละ  
     30 ราคาตน้ทุนของเครือ่งความเยน็น้ีจะเทา่กบัขอ้ใด  

ก.  2,500 บาท     ข.  2,700 บาท                
ค.  3,000 บาท     ง.  3,200 บาท 

 
16. วนิยัทาํการคา้ขาดทุนรอ้ยละ 2.5 ของเงนิทีล่งทุน ถา้เขาลงทุนเทา่กบั 850,000 บาท วนิยัขาดทุนกี ่
     บาท 

ก.  8,500 บาท     ข.  9,750 บาท                
ค.  17,375 บาท     ง. 21,250 บาท 
 

17. สนิคา้ชนิดหน่ึงตน้ทุนชิน้ละ 1,600 บาท  เมือ่บวกภาษมีลูคา่เพิม่รอ้ยละ 7 ของราคาสนิคา้  
     จะตอ้งตดิปายราคาอยา่งน้อยกีบ่าทจงึจะไมข่าดทุน้  

ก.  1,693 บาท     ข.  1,688 บาท    
ค.  1,705 บาท              ง.   1,712 บาท 
 
 
 

18. ในปี 2558 บรษิทัไดก้าํไรจากดอกเบีย้แบบฝากประจาํเป็นเงนิ 45,500 บาท แต่ตอ้งเสยีภาษ ี
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     ดอกเบีย้รอ้ยละ 15 ของกาํไรจากดอกเบีย้แบบฝากประจาํ บรษิทัตอ้งเสยีภาษดีอกเบีย้เป็น 
     จาํนวนเงนิกีบ่าท 

ก.  6,825 บาท     ข.  9,100 บาท                
ค.  11,375 บาท     ง.  38,675 บาท      

 
19. ฝากเงนิแบบฝากประจาํไวก้บัธนาคารแหง่หน่ึงเป็นเงนิ 8,000 บาท อตัราดอกเบีย้รอ้ยละ 2.5  
     บาทต่อปี คดิดอกเบีย้ทบตน้ทุกสิน้ปี เมือ่ครบ 2 ปีจะมยีอดเงนิฝากในบญัชเีทา่ไร 

ก.  8,005 บาท     ข.  8,200 บาท     
ค.  8,305  บาท     ง.  8,405 บาท 

 
20. สมหมายฝากเงนิไวก้บัธนาคาร 35,000 บาท อตัราดอกเบีย้รอ้ยละ 1.5 บาทต่อปี คดิดอกเบีย้ 
     ทบตน้ทุก ๆ 1 ปี และจะตอ้งเสยีภาษรีอ้ยละ 15 ของจาํนวนดอกเบีย้ทีไ่ดร้บั เมือ่ครบ 1 ปี  
     สมหมายจะไดด้อกเบีย้เมือ่หกัภาษแีลว้กีบ่าท  

ก.  525.00 บาท     ข.  550.25 บาท        
ค.  446.25 บาท          ง.  78.75 บาท 
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ภาคผนวก จ 

 
ภาพภาษามือท่ีใช้ในการจดักจกรรมการเรียนการสอนิ  

 
 ทีม่า:  ปทานุกรมภาษามอืไทยเล่ม 1 และปทานุกรมภาษามอืไทยฉบบัปรบัปรงุและ ขยาย
เพิม่เตมิ โดยสมาคมหหูนวกแหง่ประเทศไทย 
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คิดวเิคราะห์ 

คน้หา 
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กระบวนการ แบบ/รูปแบบ 

ปัญหา 

วธีิ 

จดจาํ 
จาํ 
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ดอกเบียธนาคาร้  รายไดม้าก 
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กาไรํ  

กาไรดีํ  กจการลม้ิ  

การจายเงินลาชา้่ ่  

ขาย 

ขาดทุน 
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ประวตัยอผูว้จยัิ ิ่  
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