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 การวิจ ัยครัง้นี้ มีว ัตถุประสงค์เพื่ อศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์   
ความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์  และจิตสาธารณะของนักเรียนที่ได้ร ับ       
การจดัการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษยก์บัความ
ยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีน
ประจนัตราษฎร์บ ารุง จงัหวดัปราจนีบุร ีภาคเรยีนที่ 1  ปีการศกึษา 2557  จ านวน 40 คน ซึ่งได้
จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) ในการด าเนินการทดลองใช้แบบแผนการวจิยัแบบ One-
Group Pretest – Posttest Design  
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดล้อม 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน  มคี่าความเชื่อมัน่ 0.77 3) แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทาง
วทิยาศาสตร ์ มคี่าความเชื่อมัน่ 0.81 และ 4) แบบวดัจติสาธารณะ มคี่าความเชื่อมัน่ 0.86 สถิตทิี่ใช้
ในการวเิคราะหข์อ้มลูคอื t-test for dependent sample และ t-test for one group  
 ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี้ 
 1. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 และหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนดอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 2. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมคีวามสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  และหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนดอยา่งมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 
 3. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ
หลงัเรยีนผ่านเกณฑร์ะดบัดมีากทีก่ าหนดอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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 The purposes of this research were to study twelfth grade students’ science 
learning achievement, ability in scientific problem  solving and public mind through the five 
steps learning activities management on human and sustainable environment . The samples  
of this research were 40 twelfth grade students at Prachantaratbumrung School, Prachinburi 
Province, in the 1st semester of the 2014 academic year. The study was One-Group Pretest – 
Posttest Design.  
 The instruments were : 1) the five steps lesson plans on human and sustainable  
environment  2) achievement test with its reliability of 0.77 3) the scientific problem  solving 
test with its reliability of 0.81 and  4) public mind test with its reliability of 0.86. The data 
analysis was done by t – test for dependent sample and t – test for one group 
 The results of this study indicated that : 
 1. The posttest score of students’ science learning achievement  was higher than 
the pretest score at the .05 of statistical significant  and  higher than the criterion at the .05 
of statistical  significant. 
 2. The posttest score of students’ scientific problem  solving ability  was higher 
than the pretest score at the .05 of statistical significant  and  higher than the criterion at 
the .05 of statistical  significant. 
 3. The posttest score of students’ public mind  was higher than the pretest score 
at the .05 of statistical significant and  higher than the criterion  at the .05 of statistical  
significant. 
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 ปรญิญานิพนธฉ์บบันี้ส าเรจ็ไดด้ว้ยด ีเพราะความเมตตาและความอนุเคราะหจ์าก  
อาจารย ์ดร. พรทพิย ์ศริภิทัราชยั  อาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ์ คณาจารยค์ณะศกึษาศาสตร ์ 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒทุกท่าน ที่ได้ให้แนวคิด องค์ความรู้ และค าแนะน าที่มีค่าในการ
ปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ เพื่อใหป้รญิญานิพนธฉ์บบันี้สมบรูณ์ 
 ขอขอบพระคุณ ดร. ชนะวฒัน์ บุนนาค อาจารยศ์ริลิกัษณ์  นิลประพฒัน์ อาจารยส์มสทิธิ ์                  
จตุพรฆอ้งชยั  อาจารยไ์พฑรูย ์ทพิยสุข  อาจารยส์ุทศิา ตนัตกิุลวจิติร  อาจารยศ์ุภมาศ  เพชรสมบตั ิ 
และอาจารย์แววเนตร  คงัคายะ  ที่ได้กรุณาตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวจิ ัย พร้อมทัง้ให้
ค าแนะน าทีเ่ป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการวจิยั  
 ขอขอบพระคุณท่านผูอ้ านวยการ รองผูอ้ านวยการ คณะคร ูและบุคลากร โรงเรยีน 
ประจนัตราษฎร์บ ารุง  อ าเภอประจนัตคาม  จงัหวดัปราจนีบุร ี ที่อ านวยความสะดวก และความ
ช่วยเหลือในการจดัการเรยีนการสอน  ตลอดจนนักเรียนทุกคนที่คอยเป็นก าลงัใจและให้ความ
ร่วมมอืในการวจิยัครัง้นี้เป็นอยา่งด ี
 ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ์ ที่ได้ให้ค าแนะน าในการ
พฒันา แกไ้ข และปรบัปรุงปรญิญานิพนธฉ์บบันี้ใหส้มบรูณ์มากยิง่ขึน้  
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เป็นทีป่รกึษา และร่วมผลกัดนัมาโดยตลอด 
 ขอบพระคุณคุณพ่อคุณแม่ น้องสาว และครอบครวั ที่ให้การสนับสนุนทัง้ด้านทุนทรพัย์
และก าลงัใจทีส่ าคญัยิง่ใหก้บัผูว้จิยัมาโดยตลอด 
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ผูม้พีระคุณทุกท่าน ทีไ่ดป้ระสทิธปิระสาทวชิาความรูใ้หผู้ว้จิยั 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

 
ภมิูหลงั 

 ในคลื่นของโลกาภวิตัน์ที่ไร้พรมแดน คลื่นดงักล่าวได้พดัพามนุษยจ์ากยุคขอ้มูลข่าวสาร 
ผ่านยคุสารสนเทศ เขา้สู่ยคุสงัคมใหม่ ก่อใหเ้กดิการเรยีนรูท้ ีจ่ะอยูใ่นโลกนี้ท่ามกลางการเปลีย่นแปลง
ทีเ่กดิขึน้อยา่งรวดเรว็ ดชันีวดัการอยู่รอดจงึขึน้อยู่กบัความรู้ ความสามารถ และคุณภาพ เรยีกว่า 
โลกทีใ่ชค้วามรูเ้ป็นฐาน เมื่อทุกอยา่งในโลกเกดิการเปลีย่นแปลง ส่งผลใหด้า้นการศกึษามกีารเปลีย่นแปลง
ด้วยเช่นกนั ทุกวนัและทุกเวลามกีารพฒันาด้านการศึกษาอย่างไม่หยุดย ัง้ ความรู้ใหม่ๆ เกดิขึ้น
ตลอดเวลาอย่างไร้ขอบเขต เกิดนักคิด นักทฤษฎีในสงัคมปจัจุบนัมากมาย โดยเฉพาะความรู้
ทางดา้นวทิยาศาสตร ์ท าใหว้ทิยาศาสตรเ์ป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ ซึง่เป็นสงัคมแหง่การเรยีนรู้ 
(Knowledge-based society) ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รบัการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์ เพื่อที่จะมี
ความรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาตแิละเทคโนโลยทีีม่นุษยส์รา้งสรรคข์ึน้ สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมี
เหตุผล สรา้งสรรค ์และมคีุณธรรม นอกจากนี้วทิยาศาสตร์ยงัช่วยให้มนุษยไ์ด้พฒันาวธิคีดิเป็นเหตุ
เป็นผล คดิสรา้งสรรค ์คดิวเิคราะหว์จิารณ์ มทีกัษะส าคัญในการค้นควา้หาความรู้ มคีวามสามารถ
ในการแกป้ญัหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสนิใจไดโ้ดยใชข้อ้มลูทีห่ลากหลายและมปีระจกัษ์พยาน
ทีต่รวจสอบได ้และทีส่ าคญัความรู้ทางวทิยาศาสตร์สามารถพฒันาเศรษฐกจิและคุณภาพชวีติของ
ประชากรมนุษยใ์ห้มคีวามสุขได้ ด้วยความส าคญัดงักล่าวท าให้ทุกประเทศในขณะนี้ต่างมกีารเร่ง
พฒันาทรพัยากรมนุษยข์องตนเพื่อให้เขา้สู่การเป็นพลเมอืงโลก และสิง่ที่จะท าให้เป็นจรงิได้กค็ือ 
การจดัการศกึษา นัน่เอง (ส านักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา. 2553: 15; กระทรวงศกึษาธกิาร. 
2553: 92; จุร ีขยนั. 2555: 39-40)  
 จากแนวคดิดงักล่าวกระทรวงศกึษาธกิารจงึมกีารทบทวนและปรบัปรุงหลกัสูตรการศกึษา
ขัน้พื้นฐาน และประกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อเป็น
กรอบแนวคดิในการพฒันาเยาวชนของชาตเิขา้สู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 กล่าวคอืมุ่งสร้างคนให้รู้จกั
การแสวงหาความรู้ ต่อยอดความรู้ และสร้างความรู้ข ึน้มาใหม่ เรยีนรู้เพื่อการปฏบิตัหิรอืลงมอืท า 
รวมทัง้การปฏบิตัเิพื่อสรา้งประโยชน์ให้แก่สงัคม  แต่จากผลการตดิตามการใช้หลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 พบวา่ กระบวนการจดัการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนส่วนใหญ่ยงัไม่
สามารถพฒันานกัเรยีนใหเ้กดิทกัษะดา้นต่างๆ ได ้โดยเฉพาะทกัษะความสามารถในการคดิรูปแบบ
ต่างๆ เช่น การคดิวเิคราะห ์การคดิสรา้งสรรค ์คดิแกป้ญัหาและการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ เป็นต้น 
โดยจากการศกึษาพบว่าผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาตขิ ัน้พื้นฐาน (Ordinary National 
Education Test: O-NET) ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ในรายวชิาวทิยาศาสตร ์ในปีการศกึษา 
2551-2555 มีร้อยละของคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 33.6, 29.1, 30.9, 27.9, และ 33.1 ตามล าดบั 
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และผลการทดสอบความถนดัทัว่ไป (General Aptitude Test: GAT) เป็นการวดัศกัยภาพในการเรยีน
ในมหาวทิยาลยัให้ประสบความส าเรจ็ แบ่งเป็นความสามารถในการอ่าน เขยีน คดิวเิคราะห์ และ
ความสามารถในการสื่อสารภาษาองักฤษ จากคะแนนเตม็ 300 คะแนน มคีะแนนเฉลี่ยในปี 2553-
2556 ดงันี้ 130.8, 171.9, 130.6 และ 114.3 ตามล าดบั ส่วนผลการทดสอบความถนัดทาง
วชิาการและวชิาชีพ (Professional Aptitude Test: PAT) ด้านความถนัดทางวทิยาศาสตร์ 
(PAT 2) จากคะแนนเตม็ 300 คะแนนมคีะแนนเฉลี่ยในปี 2553-2556 คอื 87.2, 93.8, 91.6 และ 
86.2 ตามล าดบั (ส านักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา. 2556: 61-64) จะเหน็ได้ว่าภาพรวมอยู่ใน
ระดบัต ่า และมกีารกระจายสงู ยงัไม่เป็นทีพ่งึพอใจ  
 นอกจากนี้ยงัพบอกีว่าการเขา้ร่วมโครงการประเมนิผลนักเรยีนนานาชาต ิ(Programme 
for International Student Assessment: PISA) มปีระเทศเขา้ร่วมโครงการประมาณ 70 ประเทศ 
ในปี พ.ศ. 2552 พบว่าผลการประเมินนักเรียนไทยมีความรู้เรื่องการอ่าน คณิตศาสตร์ และ
วทิยาศาสตร์ เฉลี่ยเท่ากบั 421, 419 และ 425 ตามล าดบั ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD 
(Organization for Economic Cooperation and Development) ทีก่ าหนดไวท้ี ่500 โดยรวมแล้วอยู่
ในระดบั 2 เป็นส่วนใหญ่ คอืไม่ถึงระดบัพื้นฐาน (The Office of Education Council. 2013: 3-6) 
และการเขา้ร่วมโครงการการศกึษาแนวโน้มการจดัการศกึษาดา้นคณิตศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรร์ะดบั
นานาชาต ิ(Trended in International Mathematics and Science Study: TIMSS) มปีระเทศเขา้
ร่วมโครงการประมาณ 60 ประเทศ  ในปี 2011 ที่ผ่านมา พบว่าวชิาวทิยาศาสตร์ นักเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ของไทยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 451 คะแนน  ต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของนักเรียน
นานาชาต ิ(500 คะแนน)  (ส านักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา. 2556: 56-59) จะเหน็ได้ว่าจาก
ทัง้สองโครงการคะแนนของนกัเรยีนไทยโดยเฉลีย่ต ่ากวา่ค่าเฉลีย่ของนกัเรยีนนานาชาตมิาก ขอ้มูล
ดงักล่าวแสดงให้เหน็ว่าคุณภาพการศกึษาของประเทศไทยยงัอยู่ในระดบัต ่า และนักเรยีนยงัขาด
ทกัษะความสามารถในการคดิข ัน้สูง ซึ่งต้องได้รบัการพฒันาและส่งเสริมให้มปีระสิทธภิาพยิง่ขึ้น
ต่อไป 
 จากทีก่ล่าวขา้งตน้นี้ ส านกังานการจดัการศกึษาขัน้พื้นฐานจงึได้ก าหนดยุทธศาสตร์เพื่อ
การขบัเคลื่อนให้นักเรยีนมคีวามสามารถทดัเทียมสากล โดยการแนะให้ครูผู้สอนใช้วธิีการสอน
รปูแบบการจดัการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล (Five steps for 
student development) ซึง่เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ ีส่ามารถพฒันานักเรยีนให้บรรลุเป้าหมาย เป็น
บุคคลทีม่คีุณภาพ มทีกัษะในการค้นควา้แสวงหาความรู้และมคีวามรู้พื้นฐานที่จ าเป็น สามารถคดิ
ข ัน้สูงและสื่อสารได้อย่างมปีระสทิธผิล และเป็นกระบวนการจดัการเรยีนรู้อย่างต่อเนื่อง มีล าดบั
ข ัน้ตอนที่เหมาะสม ประกอบด้วยขัน้ตอนในการจดัการเรยีนรู้ 5 ข ัน้ ได้แก่ 1) การตัง้ค าถาม/
สมมตฐิาน (Hypothesis Formulation) เป็นการฝึกใหน้กัเรยีนรู้จกัคดิ สงัเกต และตัง้ค าถามอย่างมี
เหตุผลและสรา้งสรรค ์2) การสบืคน้ความรูแ้ละสารสนเทศ (Searching for Information) เป็นการฝึก
แสวงหาความรูจ้ากแหล่งเรยีนรูท้ ีห่ลากหลาย หรอืจากการฝึกปฏบิตัทิดลอง 3) การสรา้งองคค์วามรู ้
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(Knowledge Formation) เป็นการฝึกให้นักเรียนน าความรู้และสารสนเทศที่ได้จากการแสวงหา
ความรูม้าถกแถลง อภปิราย เพื่อน าไปสู่การสรุปและสร้างองค์ความรู้  4) การสื่อสารและน าเสนอ
อย่างมปีระสทิธภิาพ (Effective Communication) เป็นการฝึกให้นักเรยีนหาวธิกีารที่เหมาะสมใน
การสื่อสารใหผู้อ้ื่นไดร้บัทราบ และ 5) การบรกิารสงัคมและจติสาธารณะ (Public Service) นักเรยีน
สามารถน าความรูห้รอืประสบการณ์ทีไ่ดจ้ากการศกึษาคน้ควา้ไปท าประโยชน์แก่สาธารณะ จึงนบัวา่
การจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล เป็นวธิทีีม่ปีระสทิธภิาพวธิี
หนึ่งทีน่ิยมใชก้นัอยา่งกวา้งขวางในการพฒันานกัเรยีน (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2555: 24-25) 
 นอกจากนี้แลว้การจดัการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล
ยงัสามารถพฒันาคนในสงัคมให้รู้เท่าทนัการเปลี่ยนแปลง เพื่อน าไปสู่สงัคมฐานความรู้ได้อย่าง
มัน่คง แนวการพฒันาคนดงักล่าวมุ่งพฒันาเดก็และเยาวชนใหม้พีืน้ฐานจติใจทีด่งีาม มจีติสาธารณะ 
พรอ้มทัง้มสีมรรถนะและทกัษะในการคดิ (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2553: 2) โดยเฉพาะอยา่งยิง่การคดิ
แก้ปญัหาซึ่งเป็นการคดิพจิารณาไตร่ตรองอย่างพนิิจพเิคราะห์สิง่ต่างๆ ที่เป็นประเดน็ส าคญัของ
เรื่องหรือสถานการณ์ที่เป็นปญัหา และพยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่งที่เป็นปญัหา ซึ่งการคิด
แก้ปญัหาเป็นกระบวนการที่เป็นไปอย่างมขี ัน้ตอน (ประพนัธ์ศริ ิสุเสารจั. 2553: 154) ทัง้นี้ผู้ที่มี
ความสามารถในการคดิแก้ปญัหาได้อย่างฉับไวและเหมาะสมย่อมจะสามารถด าเนินชีวติไปตาม
จุดหมายปลายทางอยา่งถูกตอ้ง อกีทัง้ยงัเป็นผู้ที่ได้รบัการยอมรบัและเป็นที่เชื่อถือของสงัคม และ
เมื่อมโีอกาสไดเ้ป็นผูน้ ากลุ่มหรอืผู้ประสานงานเพื่อแกป้ญัหาของส่วนรวมกย็อ่มบงัเกดิผลส าเรจ็ตาม
เป้าหมายอย่างมปีระสทิธภิาพ ดงันัน้ครูจงึควรฝึกนักเรยีนให้เป็นผู้รู้จกัคดิแก้ปญัหาด้วยวธิกีารที่
ถูกตอ้งและสรา้งสรรค ์(สุคนธ ์ สนิธพานนท;์ และคณะ. 2555: 137) ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิในการจดั 
การเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ที่ต้องการให้นักเรยีนมทีกัษะในการคิด การแก้ปญัหา และยิง่นักเรียนน า
ความรูท้ ีไ่ดจ้ากหอ้งเรยีนไปช่วยแกป้ญัหาในสงัคม กจ็ะเป็นการสรา้งจติส านึกสาธารณะแก่นักเรยีน
อกีทางหนึ่ง ซึ่งกระบวนการเช่นนี้จะเป็นแนวทางในการพฒันาคนให้สมบูรณ์ได้ทัง้ร่างกาย จิตใจ 
และสตปิญัญา 
 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นผู้ว ิจ ัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคดิแกป้ญัหาและจติสาธารณะของนกัเรยีน โดยใช้การจดัการเรยีนรู้แบบบนัได 
5 ข ัน้ของการพัฒนาผู้เรียนสู่มาตรฐานสากล ซึ่งผลการวิจ ัยจะเป็นแนวทางในการพัฒนา
กระบวนการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรใ์หม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
 
ควำมมุง่หมำยของกำรวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไว ้ดงันี้ 
  1. เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้
แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
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  2. เพื่อศกึษาความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ได้รบั
การจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
  3. เพื่อศกึษาจติสาธารณะของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ 
ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
 ผลการวจิยัในครัง้นี้ท าใหไ้ดแ้นวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบบนัได 5 ข ัน้
ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล ซึง่เป็นแนวทางในการพฒันาการคดิของนักเรยีนได้ และยงั
เป็นการพฒันาทกัษะดา้นต่างๆ อกีดว้ย เช่น ทกัษะการตัง้ค าถาม ทกัษะการสบืคน้ขอ้มลู ทกัษะการ
น าเสนอและสื่อสาร ตลอดจนพฒันาด้านจติสาธารณะจากองค์ความรู้ที่ตนเองสร้างขึน้ และยงัเป็น
แนวทางส าหรบัครผููส้อนทีจ่ะน าไปใชใ้นการจดัการเรยีนรูใ้นเนื้อหาอื่นๆ เพื่อช่วยให้การจดักจิกรรม
การเรยีนรูม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 
 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั 

  ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 สายการเร ียน
วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรยีนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ี
ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557  ทัง้หมด 3 หอ้งเรยีน จ านวน 128 คน 

 กลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจยั 
  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 สายการเรียน

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรยีนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ี
ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2557  จ านวน 1 หอ้งเรยีน 40 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Sampling)  
 ตวัแปรท่ีศึกษำ 
  1. ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา 
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
  2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.1 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์
   2.2 ความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
   2.3 จติสาธารณะ 
 เน้ือหำท่ีใช้ในกำรวิจยั 

  เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา
เพิม่เตมิ ชวีวทิยา 5 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
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2551 เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ทัง้นี้ไดม้กีารน าขอ้มลูเกีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาติ
ในทอ้งถิ่นอ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ีมาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ด้วย สามารถ
แบ่งเนื้อหาไดด้งันี้  

   1. ทรพัยากรปา่ไม ้     3 ชัว่โมง  
   2. ทรพัยากรน ้า     3 ชัว่โมง 
   3. ทรพัยากรดนิ     3 ชัว่โมง 
   4. ทรพัยากรอากาศ     3 ชัว่โมง 
   5. ทรพัยากรแร่ธาตุ     3 ชัว่โมง 
   6. การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งย ัง่ยนื  4 ชัว่โมง 

 ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรวิจยั 
  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 ใช้เวลาในการด าเนินการ
ทดลอง 19 ชัว่โมง โดยผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง 
 นิยำมศพัท์เฉพำะ   

  1.  กำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบนัได 5 ขัน้ของกำรพฒันำผู้เรียนสู่มำตรฐำนสำกล  
หมายถงึ การจดัการเรยีนรู้ที่เน้นให้นักเรยีนได้สร้างองค์ความรู้จากปญัหาหรอืสมมตฐิาน และน า
ความรูท้ ีไ่ดไ้ปน าเสนอและเผยแพร่แก่สงัคมรอบตวัไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ประกอบด้วย 5 ข ัน้ตอน 
(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2555: 24) ไดแ้ก่ 
   1.1  ข ัน้การตัง้ค าถาม/สมมตฐิาน เป็นการฝึกใหน้กัเรยีนรูจ้กัคดิ สงัเกต ตัง้ค าถาม
อยา่งมเีหตุผลและสรา้งสรรค ์ซึง่จะส่งเสรมิให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรู้ในการตัง้ค าถาม (Learning to 
Question)   
   บทบาทของครคูอืเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนปะทะสมัพนัธก์บัประเดน็ปญัหาของสงัคม
ดว้ยวธิกีารต่างๆ เพื่อใหเ้หน็บรบิทของปญัหาและมคีวามรูท้ ีจ่ าเป็นในการแกป้ญัหา นกัเรยีนร่วมกนั
ตัง้ประเดน็ค าถาม/เกีย่วกบัสถานการณ์ปจัจุบนัและสงัคมโลก หรอืตัง้สมมตฐิานพร้อมทัง้ให้เหตุผล
สนบัสนุนหรอืโตแ้ยง้ประเดน็ความรูโ้ดยใชค้วามรูจ้ากสาขาวชิาและทฤษฎรีองรบั 
   1.2  ข ัน้การสบืคน้ความรูแ้ละสารสนเทศ เป็นการฝึกแสวงหาความรู้ ขอ้มูล และ
สารสนเทศ จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต หรือจากการฝึกปฏิบตั ิ
ทดลอง เป็นตน้ ซึง่จะส่งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนรูใ้นการแสวงหาความรู ้ (Learning to Search)  
   ครตูอ้งมปีฏสิมัพนัธก์บันกัเรยีน ใหค้ าแนะน า ค าปรกึษา ถามใหค้ดิ สรา้งแรงจงูใจ
ใฝเ่รยีนรู ้ฝึกใหน้กัเรยีนท างานเป็นกลุ่ม ส่วนนกัเรยีนมบีทบาทในการออกแบบและวางแผนการคน้ควา้
แสวงหาความรูข้อ้มลูและสารสนเทศ โดยใชก้ระบวนการแลกเปลีย่นความคดิเหน็กนัในกลุ่ม รวมถึง
ตอ้งพจิารณาความน่าเชื่อถอืของแหล่งเรยีนรูอ้ยา่งมวีจิารณญาณ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูทีค่รบถ้วนสมบรูณ์ 
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   1.3  ข ัน้การสรา้งองคค์วามรู ้เป็นการฝึกให้นกัเรยีนน าความรูแ้ละสารสนเทศที่ได้
จากการแสวงหาความรูม้าถกแถลง อภปิราย เพื่อน าไปสู่การสรุปและสรา้งองค์ความรู้ (Learning to 
Construct) 
   บทบาทของครคูอืคอยก ากบัดูแล แนะน าและช่วยเหลอืนักเรยีน เพื่อให้นักเรยีน
คน้พบหรอืสรา้งองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง นักเรยีนมบีทบาทในการสงัเคราะห์และสรุปองค์ความรู ้
อภปิรายผล เปรยีบเทยีบเชื่อมโยงความรูจ้ากแหล่งค้นควา้ต่างๆ รวมทัง้สามารถเสนอแนวคดิหรอื
วธิกีารแกป้ญัหาอยา่งเป็นระบบ 
   1.4  ข ัน้การสื่อสารและน าเสนออยา่งมปีระสทิธภิาพ  เป็นการฝึกใหน้กัเรยีนน า
ความรูท้ ีไ่ดม้าสื่อสารอยา่งมปีระสทิธภิาพ ซึง่จะส่งเสรมิใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละมทีกัษะในการสื่อสาร 
(Learning to Communicate) 
   นกัเรยีนสามารถเลอืกรปูแบบในการสื่อสารและน าเสนอไดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทัง้
มบีทบาทในการเป็นผูส้่งสารและผูร้บัสารทีด่ ีส่วนครูมสี่วนส าคญัในการเป็นผู้ชี้แนะ จดับรรยากาศ
ใหน้กัเรยีนรูส้กึถงึความสุขทีจ่ะลงมอืปฏบิตั ิสื่อสาร และน าเสนอ 
   1.5  ข ัน้การบริการสงัคมและจติสาธารณะ เป็นการน าความรู้สู่การปฏิบตัิ ซึ่ง
นกัเรยีนจะตอ้งเชื่อมโยงความรูไ้ปสู่การท าประโยชน์ให้กบัสงัคมและชุมชนรอบตวัตามวุฒภิาวะของนักเรยีน
และจะส่งผลใหน้กัเรยีนมจีติสาธารณะและบรกิารสงัคม (Learning to Serve)  
   ครูมีบทบาทในการร่วมเรียนรู้กบันักเรียน และประเมินผลการปฏิบตัิกจิกรรม 
นกัเรยีนมบีทบาทในการน าความรูไ้ประยกุตส์รา้งสรรคป์ระโยชน์ต่อสงัคม 

  2. ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร ์หมายถงึ ความรู ้ทกัษะ หรอืสมรรถภาพ
ทางสมองและสตปิญัญาจากการเรยีนรู้ของนักเรยีน อนัเป็นผลจากการเรยีนการสอนเนื้อหาเรื่อง 
มนุษย์กับความยัง่ยนืของสิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบด้วยหน่วยย่อยของการเรียนรู้ได้แก่ การใช้
ประโยชน์ ปญัหา และการจดัการทรพัยากรป่าไม้ น ้า ดนิ อากาศ แร่ธาตุ  และ หลกัการอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาต ิซึง่เป็นพฤตกิรรมทีส่ามารถวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
ที่ผู้วจิยัสร้างขึน้ เพื่อใช้วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เป็นแบบทดสอบชนิด
เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ โดยวดัความสามารถด้านต่างๆ 6 ด้าน (Bloom. 1979: 201-
207) คอื 

   2.1  ความรูค้วามจ า หมายถงึ การระลกึไดถ้งึความรูต่้างๆ ในขัน้นี้รวมถึง การระลกึ
ถงึขอ้มลู ขอ้เทจ็จรงิต่างๆ ไปจนถงึโครงสรา้ง กระบวนการ กฎเกณฑ ์ทฤษฏ ี 
   2.2  ความเขา้ใจ หมายถงึ ความสามารถที่จะจบัใจความส าคญัของเนื้อหาที่ได้มี
การสื่อสาร หรอือาจแปลความหมาย ตคีวาม  หรอืการคาดการณ์ต่างๆ  
   2.3  การน าไปใช ้ หมายถงึ  ความสามารถที่จะน าความรู้ที่ได้เรยีนมาแล้วไปใช้
ในสถานการณ์ใหม่ ดงันัน้ ในขัน้นี้จงึรวมถึงความสามารถในการน ากฎ ทฤษฎี ข ัน้ตอน หลกัการ
ส าคญั ไปใชไ้ด ้
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   2.4 การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะองค์ประกอบย่อย ๆ หรอื
รายละเอยีดของสิง่ทีจ่ะสื่อสาร เพื่อทีจ่ะไดเ้ขา้ใจความเกี่ยวโยงต่างๆ รวมถึงการแยกแยะหาส่วนประกอบ
ยอ่ยๆ หาความสมัพนัธร์ะหวา่งส่วนยอ่ยๆ เหล่านัน้   
   2.5  การสงัเคราะห ์หมายถงึ ความสามารถที่จะน าองค์ประกอบย่อยๆ มาประกอบ
กนั เป็นรูปแบบใหม่  การสงัเคราะห์จงึเกี่ยวกบัการวางแผน  การออกแบบ การแก้ปญัหาที่ยากๆ 
การเรยีนรู้ในระดบันี้  เป็นการเน้นพฤตกิรรมที่สร้างสรรค์  ในอนัที่จะสร้างแนวคดิหรอืแบบแผน
ใหม่ๆ ขึน้มา   
   2.6  การประเมนิค่า หมายถงึ  ความสามารถทีจ่ะตดัสนิใจเกี่ยวกบัคุณค่าของสิง่ต่างๆ 
ทัง้ในเชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ การตดัสนิดงักล่าว จะตอ้งอยู่บนเกณฑ์ที่แน่นอน เกณฑ์ดงักล่าว
อาจจะเป็นสิง่ทีน่กัเรยีนคดิขึน้มาเอง หรอืน ามาจากทีอ่ื่นกไ็ด ้  

  3. ควำมสำมำรถด้ำนกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร ์หมายถึง กระบวนการ
คดิพจิารณา ไตร่ตรอง พนิิจพเิคราะหส์ิง่ต่างๆ ทีเ่ป็นประเดน็ส าคญัของสถานการณ์หรอืปญัหาทาง
วทิยาศาสตร์ เพื่อหาหนทางในการแก้ไขคลี่คลายปญัหานัน้ๆ และต้องมีการตดัสินใจอย่างมี
ประสทิธภิาพ โดยการแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรเ์ป็นการกระท าอยา่งมขี ัน้ตอนและต่อเนื่อง ซึง่สามารถ
วดัได้จากแบบวดัความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ที่ผู้วจิยัสร้างขึน้ เพื่อใช้วดั
ความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 
ตวัเลอืก ประกอบด้วยเนื้อหาสาระที่ต้องการสื่อความ ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่เป็นปญัหาทัว่ๆ ไป 
จ านวน 5 เรื่อง แต่ละเรื่องมขีอ้ค าถาม 4 ขอ้ รวม 20 ขอ้ โดยวดัความสามารถ 4 ดา้น ไดแ้ก่  
   3.1 ก าหนดขอบเขตของปญัหา คอืความสามารถในการคดิพจิารณา ไตร่ตรอง 
พนิิจพเิคราะหส์ถานการณ์ เพื่อท าการระบุปญัหา 
   3.2 วเิคราะหส์าเหตุของปญัหา คอืความสามารถในการคดิวเิคราะห์ เพื่อให้ได้มา
ซึง่ทีม่าของปญัหา  
   3.3 เสนอแนวทางหรอืวธิกีารแก้ปญัหา คอื ความสามารถในการหาวธิกีารหรอื
หนทางในการแกไ้ขปญัหาอยา่งสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสาเหตุของปญัหาทีว่เิคราะหไ์ว ้
   3.4 สรุปและประเมนิการแกป้ญัหา คอื ความสามารถในการประเมนิหรอืตดัสนิใจ
เลอืกวธิกีารแกป้ญัหาทีไ่ดค้ดิไว ้โดยควรตดัสนิใจเลอืกวธิกีารทีเ่หมาะสมและดทีีสุ่ด 
  4. จิตสำธำรณะ หมายถงึ ลกัษณะของบุคคลที่แสดงให้เหน็ถึงการรู้จกัเอาใจใส่และ
มุ่งเขา้ร่วมช่วยเหลอืในสถานการณ์ทีก่่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อส่วนรวม เพื่อใหส้งัคมโดยรวมมคีวามสุข 
ซึ่งสามารถวดัได้จากแบบวดัจติสาธารณะที่ผู้วจิยัสร้างขึน้  เพื่อวดัจติสาธารณะของนักเรยีนก่อน
เรียนและหลงัเรียน ลกัษณะของแบบวดัจติสาธารณะเป็นขอ้ค าถามจ านวน 50 ขอ้ การตอบใช้
มาตราส่วนประเมนิค่า 4 ระดบั ไดแ้ก่ จรงิทีสุ่ด ค่อนขา้งจรงิ ไม่ค่อยจรงิ ไม่จรงิเลย ประกอบด้วย 5 
ดา้น ไดแ้ก่ 
   ดา้นที ่1 ความตระหนกัถงึปญัหาของสงัคม 
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   ดา้นที ่2 การเคารพสทิธผิูอ้ื่นในการใชข้องทีเ่ป็นของส่วนรวม 
   ดา้นที ่3 การรบัรูถ้งึบทบาทหน้าทีใ่นการดแูลรกัษาสาธารณะสมบตั ิ
   ดา้นที ่4 การดแูลรกัษาและใชส้าธารณะสมบตั ิ
   ดา้นที ่5 การเขา้ร่วมปฏบิตัแิละช่วยเหลอืกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคม 
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจยั 
 

ตวัแปรอสิระ      ตวัแปรตาม 
 
 
 
 
 
  

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
สมมติฐำนกำรวิจยั 
 1. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน  
 2. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด (รอ้ยละ 70) 
 3. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมคีวามสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 
 4. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมคีวามสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด (รอ้ยละ 70) 
 5. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 
 6. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด (ระดบัดมีาก) 

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์
2. ความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหา                  
ทางวทิยาศาสตร ์
3. จติสาธารณะ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีน
สู่มาตรฐานสากล 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 ในการวจิยัครัง้นี้  ผู้วจิยัได้ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง  และได้น าเสนอตาม

หวัขอ้ต่อไปนี้ 
  1. เอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา

ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
  2. งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา

ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
  3. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
  4. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
  5. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
  6. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
  7. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัจติสาธารณะ 
  8. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัจติสาธารณะ 

 
1.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขัน้ 
ของการพฒันาผูเ้รียนสู่มาตรฐานสากล 
 การจดัการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรยีนมีคุณลกัษณะและศกัยภาพความเป็นสากล คือ
เป็นบุคคลทีม่คีุณภาพ มทีกัษะในการคน้ควา้ แสวงหาความรู ้และมคีวามรูพ้ืน้ฐานทีจ่ าเป็น สามารถ
คดิวเิคราะห ์สงัเคราะห ์สรา้งสรรค ์สามารถสื่อสารอยา่งมปีระสทิธผิล มทีกัษะชวีติ ร่วมมอืในการท างาน
ร่วมกบัผู้อื่นได้เป็นอย่างดี จะต้องมีกระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีล าดบัข ัน้ตอนที่
เหมาะสม และสอดคล้องกบัการพฒันานักเรยีนในแต่ละระดบัชัน้ โดยมกีระบวนการส าคญัในการจดั 
การเรยีนรูท้ ีเ่รยีกว่า “บนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล (Five steps for student 
development)” (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2555: 24) ไดแ้ก่ 
 1.  การตัง้ค าถาม/สมมตฐิาน (Hypothesis Formulation) เป็นการฝึกให้นักเรยีนรู้จกัคดิ 
สงัเกต ตัง้ค าถามอย่างมเีหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้ในการตัง้
ค าถาม (Learning to Question)   

 2.  การสบืค้นความรู้และสารสนเทศ (Searching for Information) เป็นการฝึกแสวงหา
ความรู ้ขอ้มลู และสารสนเทศ จากแหล่งเรยีนรู้ที่หลากหลาย เช่น ห้องสมุด อนิเทอร์เน็ต หรอืจาก
การฝึกปฏบิตั ิทดลอง เป็นตน้ ซึง่จะส่งเสรมิให้เกดิการเรยีนรู้ในการแสวงหาความรู้  (Learning to 
Search)   
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 3.  การสร้างองค์ความรู้ (Knowledge Formation) เป็นการฝึกให้นักเรยีนน าความรู้และ
สารสนเทศทีไ่ดจ้ากการแสวงหาความรูม้าถกแถลง อภปิราย เพื่อน าไปสู่การสรุปและสร้างองค์ความรู้ 
(Learning to Construct)     

 4.  การสื่อสารและน าเสนออยา่งมปีระสทิธภิาพ (Effective Communication) เป็นการฝึก
ใหน้กัเรยีนน าความรูท้ ีไ่ดม้าสื่อสารอยา่งมปีระสทิธภิาพ ซึง่จะส่งเสรมิให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรู้และ
มทีกัษะในการสื่อสาร (Learning to Communicate)    

 5.  การบรกิารสงัคมและจติสาธารณะ (Public Service) เป็นการน าความรูสู้่การปฏบิตั ิซึ่ง
นกัเรยีนจะตอ้งเชื่อมโยงความรูไ้ปสู่การท าประโยชน์ใหก้บัสงัคมและชุมชนรอบตวัตามวุฒภิาวะของ
นกัเรยีนและจะส่งผลใหน้กัเรยีนมจีติสาธารณะและบรกิารสงัคม (Learning to Serve) 

 จากการคน้ควา้เอกสารที่เกี่ยวขอ้ง ข ัน้ตอนของการจดัการเรยีนรู้แบบ “บนัได 5 ข ัน้ของ
การพฒันานกัเรยีนสู่มาตรฐานสากล” มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

 1.1 การตัง้ค าถาม/สมมติฐาน 
  การใชค้ าถาม (Questioning) เป็นเทคนิคการสอนที่มปีระสทิธภิาพเทคนิคหนึ่งซึ่งใช้

กนัมาตัง้แต่สมยัพุทธกาล การศกึษาพุทธปรชัญาในสมยันัน้ใช้วธิปุีจฉาวสิชันาเป็นหลกั โซเครตสี
นกัปราชญ์ชาวกรกีกไ็ด้น าวธิกีารถามตอบมาใช้ในการเรยีนการสอนเช่นกนั การใช้ค าถามจะขาด
เสียไม่ได้ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษาที่มุ่งให้นักเรียนสามารถศึกษา
คน้ควา้หาความรู ้แกป้ญัหา และสรุปแนวคดิหลกัได้ด้วยตนเอง โดยมคีรูเป็นผู้ให้ค าปรกึษา สร้าง
บรรยากาศทางวชิาการและอ านวยความสะดวกต่างๆ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช. 2527: 
309) ดงันัน้การใชค้ าถามจงึเป็นสิง่ทีค่รสูามารถใชก้ระตุ้นนักเรยีนให้มคีวามกระตอืรอืร้นในการหา
ค าตอบ และน าไปสู่การที่นักเรียนจะสามารถตัง้ค าถามได้ด้วยตนเอง เพื่อค้นหาค าตอบในสิ่งที่
ตนเองสนใจใคร่รู ้ค าถามจงึเป็นเครื่องมอืทีเ่ป็นประโยชน์หลายอย่าง เช่น ช่วยเร้าความสนใจใคร่รู ้
กระตุน้ใหเ้กดิจนิตนาการ และจงูใจนักเรยีนให้ค้นควา้หาความรู้ใหม่ นอกจากนี้ค าถามยงัสามารถ   
ท้าทายให้นักเรียนคิด ช่วยให้มโนทัศน์มีความชัดเจนน าไปสู่การแก้ปญัหาในบทเรียน เพิ่ม
ประสทิธภิาพของการสอนและคุณภาพของการอภปิราย (ฆนัท ธาตุทอง. 2554: 300; ชนาธปิ  พรกุล. 
2554: 176-177)  

  ส่วนการตัง้สมมติฐาน (Hypothesizing) เป็นความสามารถในการให้ข้อสรุปหรือ
ค าอธบิาย ซึ่งเป็นค าตอบล่วงหน้าก่อนที่จะด าเนินการทดลอง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องในเรื่อง
นัน้ๆ ต่อไป สมมตฐิานเป็นขอ้ความทีแ่สดงการคาดคะเน ซึง่อาจเป็นขอ้สรุป หรอือาจเป็นขอ้ความที่
แสดงความสมัพนัธ์ที่เชื่อว่าจะเกดิขึน้ระหว่างตวัแปรต้นกบัตวัแปรตาม ข้อความของสมมตฐิาน
ก าหนดขึ้นโดยการสงัเกตประกอบกบัความรู้ ประสบการณ์ กฎ หลกัการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
ขอ้ความของสมมตฐิานตอ้งสามารถท าการตรวจสอบโดยการทดลองและแก้ไขเมื่อมคีวามรู้ใหม่ได ้
เนื่องจากสมมติฐานยงัไม่ได้มกีารทดลองยนืยนัว่าจรงิหรือไม่ สมมติฐานจึงอาจผดิทัง้หมด ถูก
ทัง้หมด หรอืถูกบา้งผดิบา้งในบางส่วน ความรู้ที่ได้จากสมมตฐิาน อาจเป็นความรู้ที่แคบหรอืกวา้ง
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ถงึข ัน้ทีส่ามารถน าความรูน้ัน้ไปใช้อ้างองิต่อไปได้นัน้ขึน้อยู่กบัการตัง้สมมตฐิานในตอนต้นให้แคบ
หรอืกวา้ง เช่น ความรูท้ ีไ่ดจ้ากการตัง้สมมตฐิานทีว่า่ “เหลก็เมื่อไดร้บัความร้อนจะขยายตวั” ความรู้
จากการสมมตฐิานนี้น าไปใช้ประโยชน์ได้น้อยกว่าความรู้ที่ได้จากสมมตฐิานที่ว่า “โลหะเมื่อได้รบั
ความร้อนจะขยายตวั” และเมื่อได้ตรวจสอบสมมตฐิานแล้ว สมมติฐานนี้ก็กลายเป็นหลกัการทาง
วทิยาศาสตรท์ีส่ามารถใชอ้า้งองิในการศกึษาคน้ควา้ต่อไป (พมิพนัธ ์เดชะคุปต.์  2545: 12; ภพ  เลาหไพบูลย.์ 
2537: 25-26) 
  จากการคน้ควา้เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใช้ค าถามและการตัง้สมมตฐิานท าให้ทราบ
ไดว้า่ ค าถามและสมมตฐิานเป็นส่วนส าคญัในการพฒันาการคดิของนักเรยีน เป็นสิง่ที่ครูสามารถ
น าไปใชก้ระตุน้นกัเรยีนใหม้คีวามอยากรูอ้ยากเหน็ ซึง่จะน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองได้ 

 1.2 การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
  การสบืคน้ความรูแ้ละสารสนเทศเป็นการแสวงหาความรู้จากการเรยีน การอ่าน การสมัภาษณ์ 

การสงัเกต จากแหล่งวทิยาการต่างๆ และบนัทกึไวอ้ย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปใช้ประกอบการเรยีน 
โอกาสในการค้นควา้หาความรู้กระท าได้ทัง้ในโรงเรียนและนอกชัน้เรยีน การศกึษานอกชัน้เรยีน
นอกจากการคน้ควา้จากหอ้งสมุดแลว้ ยงัสามารถศกึษาไดจ้ากการเขา้ร่วมกจิกรรมทางวชิาการ เช่น 
การฟงัปาฐกถา อภปิราย การหาความรูจ้ากสื่อมวลชนทุกประเภท การไปทศันศกึษา การสอบถาม 
การสมัภาษณ์ และการสงัเกต ศกึษาจากแหล่งวทิยาการทีใ่หค้วามรูต่้างๆ  

  สารสนเทศจึงมีความส าคัญและจ าเป็นต่อมนุษย์ในสังคม เป็นเครื่องมือในการ
ถ่ายทอดขอ้มลู ขา่วสาร ความรู้ ขอ้เทจ็จรงิ ความคดิและเหตุการณ์ต่างๆ จากบุคคลหนึ่งไปยงัอกี
บุคคลหนึ่ง ก่อให้เกิดแนวความคิดและแนวทางในการเริม่ต้นงานใหม่ๆ เพื่อน าไปสู่การพฒันา 
ดงันัน้การสบืคน้ความรูแ้ละสารสนเทศจงึมคีวามส าคญัและจ าเป็น กล่าวคอืท าใหไ้ดร้บัความรู้ใหม่ๆ 
เพื่อใช้ประกอบการเรียน การเขยีนรายงาน และเป็นแนวทางให้ศึกษาค้นคว้าต่อไป ท าให้เกิด
พฒันาการในวชิาการนัน้ๆ (วมิล จโิรจพนัธุ;์ และประชดิ สกุณะพฒัน์. 2547: 13-49) 
  โดยสรุปแลว้การสบืคน้ความรูแ้ละสารสนเทศเป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัการสร้างองค์ความรู้
ดว้ยตนเองของนกัเรยีน ท าใหน้กัเรยีนไดร้บัความรู ้ไดร้บัขอ้มลูสารสนเทศ เพื่อทีจ่ะไดน้ าความรู้นัน้
มาจดักระท าและสรุปเป็นองคค์วามรูต่้อไป 

  1.3 การสร้างองคค์วามรู้ 
  การคน้พบความรูด้ว้ยตนเองนัน้ นกัเรยีนต้องใช้กระบวนการทางปญัญาสร้างความรู้

เอง เป็นสิง่ทีค่รไูม่สามารถสรา้งใหไ้ด ้นกัเรยีนเท่านัน้ตอ้งสรา้งเอง การสรา้งความรู้เองได้ท าให้เกดิ
ความเขา้ใจ ความรูใ้หม่จากการสรา้งจะสามารถเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิ และถูกจดัเกบ็ไวใ้นความจ า
ระยะยาว (Long-term memory) ท าใหส้ามารถจ าไดถ้าวร น าไปใชไ้ด ้เรยีกวา่ เป็นการเรยีนรู ้การเรยีน
เพยีงการท่องจ าแต่ไม่สามารถน าความรูไ้ปใชไ้ดจ้รงิเป็นเพยีงการเรยีนหนงัสอื การสรา้งความรู้ด้วย
ตนเองนี้อธบิายไดด้ว้ยทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism)   
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  ทฤษฎสีรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง มพีืน้ฐานมาจากทฤษฎีพฒันาสตปิญัญาของเพยีเจต ์
(Piaget) ทฤษฎีสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนี้เป็นที่เผยแพร่ในสหรฐัอเมรกิาราวๆ  60 ปีก่อน แต่
งานเขยีนของเพยีเจตใ์นช่วง 15 ปีก่อนทีเ่ขาจะเสยีชวีติเป็นงานเขยีนทีว่างรากฐานแนวคดิการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเน้นกลไกการเรยีนรู้ที่น าไปสู่การสร้างความรู้ (กระทรวงศกึษาธกิาร. 
2555: 57 อ้างองิจาก Fosnot. 1996: 11) เพยีเจต์ได้อธบิายเกี่ยวกบัสมดุลทางปญัญา ซึ่งเป็น
กระบวนการที่เป็นพลวตั ว่าเมื่อตวับุคคลปะทะสมัพนัธ์กบัประสบการณ์หนึ่งๆ  ถ้าขอ้มูลหรอื
ประสบการณ์นัน้สมัพนัธ์กบัความรู้หรอืโครงสร้างทางปญัญาที่มอียู่แล้ว จะเกดิกระบวนการซมึ
เขา้กบัโครงสร้างทางปญัญาที่มอียู่เดมิ แต่ถ้าขอ้มูลหรอืประสบการณ์ไม่สมัพนัธ์กบัความรู้หรอื
โครงสร้างทางปญัญาที่มอียู่แล้วจะเกดิภาวะไม่สมดุล ท าให้บุคคลพยายามเรยีนรู้เพื่อปรบัสมดุล
ทางปญัญาโดยการสร้างโครงสร้างทางปญัญาขึน้ใหม่ เกดิเป็นความรู้ใหม่ของบุคคลนัน้ 
  ประเดน็ส าคญัที่ท าให้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองแตกต่างจากทฤษฎี
ทางปญัญาอื่นๆ คอื ความเชื่อเกี่ยวกบัความรู้ว่าเป็นการปรบัความรู้ที่เกดิจากการเรยีนรู้ในโลก
ของความเป็นจรงิ นักเรยีนแต่ละคนต้องสร้างโครงสร้างความคดิรวบยอดเอง  ดงันัน้แม้นักเรยีน
จะเขา้ใจความหมายของสิง่เดยีวกนั และแลกเปลี่ยนความคดิและประสบการณ์กนั นักเรยีนแต่ละ
คนไม่สามารถน าความรู้ของคนอื่นมาเป็นของตน  แต่ต้องพยายามคดิเพื่อให้เกดิความเขา้ใจและ
สร้างความคดิรวบยอดขึน้เอง  จงึท าให้โครงสร้างความคดิของแต่ละคนแม้จะเป็นเรื่องเดยีวกนั  

แต่กไ็ม่เหมอืนกนัทเีดยีว  ทฤษฎีการสร ้างความรู ้น าไปสู่หลกัการในการจดัการเรยีนรู ้ที่ว ่า
นักเรยีนต้อง    ลงมอืเรยีนและคดิด้วยตนเอง โดยการปะทะสมัพนัธ์กบัประสบการณ์ต่างๆ  และมี
การแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้จ งึจะท าให ้นักเรยีนมขีอ้ม ูล มุมมองหลากหลายขึน้  น าไปสู่การปรบั
โครงสรา้งความรู ้ความคดิรวบยอด หรอืหลกัการส าคญัทีต่นสรา้งขึน้มาก่อน ดงันัน้ การจดัการเรยีนรู้
แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล จงึเป็นแนวทางที่สนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลทัง้ในแง่ของความสนใจ  ประสบการณ์เดมิ  วธิเีรยีนรู้ และการให้คุณค่าความรู ้ที่
นักเรยีนแต่ละคนสร้างขึน้อย่างมคีวามหมายเพื่อน าไปใช้ให้เกดิประโยชน์ต่อตนเอง  ชุมชน และ
สงัคมโลก (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2555: 58) 

  แนวทางการสร้างองค์ความรู้ด้วยตวัของนักเรยีนเองเป็นอกีแนวทางหนึ่งที่จะท าให้
การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นไปแบบมีความหมาย นักเรียนสามารถจดจ าองค์ความรู้ที่ตนเอง
สงัเคราะหข์ึน้ไดย้าวนาน ทัง้นี้ยงัสามารถพฒันากระบวนการคดิและผลสมัฤทธิข์องนกัเรยีนไดด้ว้ย 

 1.4 การส่ือสารและน าเสนออย่างมีประสิทธิภาพ 
  การสื่อสารเป็นกระบวนการของการถ่ายทอดสารจากผู้ส่งสารไปยงัผู้รบัสารโดยผ่าน

สื่อ องคป์ระกอบพืน้ฐานของการสื่อสารทีใ่ชก้นัโดยทัว่ไปม ี4 ประการ ไดแ้ก่ ผูส้่งสาร คอืบุคคลหรอื
กลุ่มบุคคลซึง่เป็นผูเ้ริม่ตน้สรา้งและส่งขอ้มลู เรื่องราวไปสู่บุคคลอกีกลุ่มหนึ่งทีท่ าให้เกดิการตอบสนอง  
องคป์ระกอบต่อมาคอื สารหรอืเนื้อสาร หมายถึงเรื่องราว ขอ้มูล ขอ้เทจ็จรงิ ขอ้คดิเหน็ ความรู้สกึ
และสิง่ต่างๆ ที่ผู้ส่งสารส่งไปยงัผู้รบัสาร อกีองค์ประกอบคอื สื่อหรอืช่องทางของการสื่อสาร เป็น
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ตวักลางน าสารจากผูส้่งสารไปยงัผูร้บัสาร เป็นตวัเชื่อมโยงใหผู้ส้่งสารและผู้รบัสารตดิต่อกนัได้ และ
องคป์ระกอบสุดทา้ยคอื ผูร้บัสาร คอืผูร้บัขอ้มลูขา่วสารจากบุคคลหรอืกลุ่มบุคคลหนึ่งน ามาถอดรหสั
หรอืตคีวาม แลว้เกดิการตอบสนอง ส่งปฏกิริยิาการตอบสนองกลบัไปให้ผูส้่งสารทราบ (วมิล จโิรจพนัธุ;์ 
และประชดิ สกุณะพฒัน์. 2547: 1-12)  การน าเสนอกเ็ป็นการสื่อสารอกีช่องทางหนึ่งที่นิยมใช้กนั 
การน าเสนอในเรื่องใดกต็ามก่อนน าเสนอควรจะตอ้งเตรยีมการให้พร้อม เพื่อให้การน าเสนอเป็นไป
ด้วยความราบรื่น เรยีบร้อย และได้ผลดบีรรลุจุดมุ่งหมายตามที่ต้องการ การน าเสนอเรื่ องที่จะให้
เป็นไปดว้ยดมีปีระสทิธภิาพนัน้จะตอ้งใชเ้ทคนิคบางประการ เช่น วธิกีารน าเสนอที่เหมาะสมมอุีปกรณ์
ต่างๆ ช่วยน าเสนอ ผูฟ้งัมสี่วนร่วมในการน าเสนอ และมกีารสรุปทบทวน วธิกีารน าเสนอที่นิยมกนั
ส่วนใหญ่กค็อืการน าเสนอดว้ยวาจา แต่ถ้าใชผู้พ้ดูเพยีงอยา่งเดยีวอาจไม่มปีระสทิธภิาพพอ และอาจ
ไม่ก่อใหเ้กดิประสทิธผิลบรรลุจุดมุ่งหมายเท่าทีต่อ้งการ จงึตอ้งใชห้ลายวธิปีระกอบกนั เช่น แจกหรอื
มอบเอกสารประกอบ แสดงตวัอย่างประกอบ แสดงบทบาทประกอบ เป็นต้น (ประวณี ณ นคร. 
2542: 5-47) 

  ในการสื่อสารและน าเสนอใหม้ปีระสทิธภิาพผูส้่งสารควรเป็นผูท้ ีม่คีวามเขา้ใจถึงระดบั
ความรู ้ความสามารถ และประสบการณ์ของผูร้บัสารว่ามคีวามแตกต่างกนั นอกจากนี้ผู้ส่งสารต้อง
เป็นผูท้ ีม่คีวามรู ้ความเขา้ใจในเนื้อหาเรื่องราวทีส่่งไปยงัผูอ้ื่นมากเพยีงพอ เพื่อจะใหไ้ดร้บัความศรทัธา
เชื่อถอืจากผูร้บัสาร ผูส้่งสารจงึจ าเป็นทีจ่ะตอ้งพฒันาความรู ้ความสามารถของตนเองอยูอ่ย่างเสมอ 
ทัง้นี้ผูส้่งสารจะตอ้งมวีตัถุประสงคใ์นการส่งสารอยา่งชดัเจน เช่น แจง้ให้ทราบ ถามให้ตอบ บอกให้
ท า หรอืน าใหค้ดิ ในส่วนของผูร้บัสารหรอืผูฟ้งันัน้ตอ้งเป็นผูท้ ีม่คีวามสนใจทีจ่ะรบัรู้สาร ผู้รบัสารที่ดี
ควรฝึกใหม้คีวามสนใจที่จะรบัรู้สารต่างๆ เป็นปกตวิสิยั และเป็นผู้ที่พยายามรบัรู้ข่าวสารอยู่เสมอ 
ผูร้บัสารทีพ่ยายามรบัรูข้า่วสารเรื่องราวต่างๆ อยูเ่สมอๆ ท าให้มโีอกาสสะสมความรู้ไวไ้ด้มาก และ
สามารถปรบัตวัทีจ่ะรบัรูส้ ิง่แปลกใหม่ไดง้่ายและรวดเรว็ (ฉตัรวรุณ ตนันะรตัน์. 2542: 1-7; วมิล จโิรจพนัธุ;์ 
และประชดิ สกุณะพฒัน์. 2547: 1-4)  
  จะเห็นได้ว่าการส่งเสริมหรอืพฒันาความสามารถทางด้านการสื่อสารและน าเสนอ
ให้แก่นักเรียนนัน้ ท าให้นักเรียนได้สรุปองค์ความรู้และถ่ายทอดความรู้ที่ตนเองสงัเคราะห์ขึ้น
ถ่ายทอดใหแ้ก่ผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพดว้ย 

 1.5 การบริการสงัคมและจิตสาธารณะ 
  การเรยีนรูด้ว้ยการบรกิารสงัคมเป็นทัง้ปรชัญาการศกึษาและวธิกีารเรยีนการสอน ที่กล่าว

วา่เป็นปรชัญาการศกึษานัน้ เพราะวา่การเรยีนรูน้ี้ได้สะท้อนความเชื่อที่ว่า การศกึษาต้องเชื่อมโยง
กบัส านึกทางสงัคม และการเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธผิลมากทีสุ่ดคอื การลงมอืปฏบิตัแิละเชื่อมโยง
กบัประสบการณ์ที่มีจุดมุ่งหมาย การเรยีนรู้ด้วยการบรกิารสงัคมเป็นแนวคิดที่มพี ัฒนาการอย่าง
ต่อเนื่อง ซึง่สามารถสบืเนื่องไปถงึแนวคดิของปรชัญาพพิฒันาการนิยมของจอห์น ดวิอี้ ในยุค ค.ศ. 
1930 ทีเ่น้นวา่การเรยีนรูค้วรมาจากการกระท าหรอืการมปีระสบการณ์จรงิ  
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  การเรยีนรูด้ว้ยการบรกิารสงัคมเป็นกจิกรรมที่น าเอาการให้บรกิารสงัคมมาเกี่ยวขอ้ง
กบัหลักสูตร เป็นการบูรณาการการสอนในห้องเรียนกับการบริการสังคม มีการจัดการให้มี
ความสมัพนัธก์บัรายวชิาหรอืหลกัสตูรมจีุดประสงคก์ารเรยีนรู้ที่ชดัเจน เป็นไปตามความต้องการที่
แทจ้รงิของสงัคม มกีารส่งเสรมิให้นักเรยีนค้นพบบทเรยีนจากการบรกิารสงัคมและก าหนดเวลาที่
แน่นอนในการไตร่ตรองยอ้นคดิทบทวน (วมิลรตัน์ จตุรานนท.์ 2549: 27-28) 

  จติสาธารณะ หมายถงึจติส านึกเพื่อส่วนรวม เพราะค าวา่ “สาธารณะ” คอืสิง่ทีม่ไิดเ้ป็น
ของผูใ้ดผู้หนึ่ง จติสาธารณะจงึเป็นความรู้สกึของการเป็นเจ้าของในสิง่ที่เป็นสาธารณะมสีทิธแิละ
หน้าทีท่ ีจ่ะดแูลและบ ารุงรกัษาร่วมกนั ตลอดจนให้ความช่วยเหลอืผู้ตกทุกขไ์ด้ยาก หรอืผู้ที่ร้องขอ
เท่าทีจ่ะท าได ้ตลอดจนร่วมมอืกระท าเพื่อไม่ให้เกดิปญัหา หรอืช่วยกนัแก้ปญัหา แต่ต้องไม่ขดัต่อ
กฎหมาย เพื่อรกัษาประโยชน์ของส่วนรวม  

  จติสาธารณะเป็นสิง่ทีเ่กดิจากการสะสมตัง้แต่วยัเดก็และพฒันาไปเรื่อยๆ จนถึงวยัรุ่น
และเป็นผู้ใหญ่ ดงันัน้ผู้ใหญ่จงึต้องเขา้ใจธรรมชาตขิองเดก็ คอยแนะน า ส่งเสริมในสิง่ที่ถูกที่ควร 
คอยชีแ้นะและปลกูฝงัจติสาธารณะใหแ้ก่เดก็ นอกจากนี้เดก็ยงัตอ้งมรีะเบยีบวนิยั มคีวามรบัผดิชอบ
ตามธรรมชาตอินัเกดิขึน้ไดเ้อง อกีทัง้เดก็ยงัมกีารเรยีนรูด้้านวนิยัจากวฒันธรรม โดยอาศยัการสัง่สอน 
ฝึกฝน จากบุคคล สิง่แวดลอ้ม ซึง่เป็นกฎธรรมชาตขิองการอยูร่่วมกนัในสงัคม การมกีจิกรรมและใช้
สิง่ของร่วมกนัในสงัคม การพฒันาจติสาธารณะใหแ้ก่เดก็ในการใช้สิง่ของร่วมกนั ดูแลทรพัยส์มบตัิ
ร่วมกนั และมนี ้าใจในการแบ่งปนัสิง่ของใหแ้ก่กนั ดงันัน้การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพื่อพฒันา
จติสาธารณะเป็นเรื่องทีค่รทูุกคนตอ้งร่วมกนัปลกูฝงัใหเ้กดิแก่นักเรยีน โดยการสอดแทรกเขา้ไปใน
การเรยีนการสอนแต่ละครัง้ของตนเอง หรอืจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการกบักลุ่มสาระการเรยีนรู ้โดย
ใชห้ลกัการหรอืวธิกีารจดัการเรยีนรูต่้างๆ ทีห่ลากหลายมาช่วยในการจดัการเรยีนรูท้ ีจ่ะช่วยส่งเสรมิ
ใหน้กัเรยีนเกดิจติสาธารณะ (ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์. 2552: 14-15, 73, 96) 
  การพฒันานักเรยีนทางด้านจิตสาธารณะและการบริการสงัคมก็เป็นอีกสิง่หนึ่งที่ครู 
ผู้สอนควรสอดแทรกเข้าไปในการจดัการเรียนการสอน เพราะนักเรียนนอกจากจะต้องพฒันา
ทางดา้นความรูแ้ละทกัษะกระบวนการแล้ว คุณธรรมโดยเฉพาะด้านจติสาธารณะกน็ับว่าเป็นส่วน
ส าคญัในการพฒันานกัเรยีนใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบรูณ์ 
  จะเห็นได้ว่าการจดักระบวนการเรียนรู้ตามแบบบนัได 5 ข ัน้ สามารถด าเนินการ
ได้หลากหลายกลวธิ ีโดยเริม่ตัง้แต่การก าหนดประเดน็ปญัหา และด าเนินการคน้ควา้แสวงหาความรู้
จากแหล่งขอ้มลูทีห่ลากหลาย มกีารวเิคราะห ์สงัเคราะห ์การอภปิราย แลกเปลีย่นความคดิเหน็ เพื่อ
น าไปสู่การสรุปองคค์วามรู ้จากนัน้กห็าวธิกีารทีเ่หมาะสมในการสื่อสารน าเสนอให้ผู้อื่นได้รบัทราบ 
และสามารถน าความรูห้รอืประสบการณ์ที่ได้จากการศกึษาค้นควา้ไปท าประโยชน์แก่สาธารณะได ้
กระบวนการต่างๆ เหล่านี้จะสามารถพฒันานกัเรยีนใหส้ามารถคดิวเิคราะห์ สงัเคราะห์ สร้างสรรค ์
สามารถสื่อสารอย่างมีประสทิธผิล มีทกัษะชวีติ ร่วมมอืในการท างานร่วมกบัผู้อื่นได้เป็นอย่างด ี
รวมทัง้มคีุณธรรม จรยิธรรมดว้ย 
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 จากขัน้ตอนการสอนดงักล่าว จะเหน็ไดว้า่เมื่อน าข ัน้ตอนแต่ละขัน้ตอนเปรยีบเทยีบกบัการสอน
ดว้ยวธิต่ีางๆ จะปรากฏไดด้งัตารางขา้งล่างนี้ 
 
ตาราง 1  การเปรยีบเทยีบการสอบแบบบนัได 5 ข ัน้กบัการสอนแบบอื่นๆ  
 
การสอนแบบบนัได 5 ข ัน้ 
(กระทรวงศกึษาธกิาร.  

2555: 24) 

การสอนแบบสบืเสาะ 
หาความรู ้

(สถาบนัส่งเสรมิการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลย.ี 2554: 13-23) 

การสอนโดยใชว้ธิกีาร
ทางวทิยาศาสตร ์

(สมจติ  สวธนไพบลูย.์  
2541: 44-47) 

การสอนแบบ
คน้พบ 

(ภพ เลาหไพบลูย.์ 
2537: 126-127) 

การจดัการเรยีนรูเ้พื่อให้
นกัเรยีนมคีุณลกัษณะและ
ศกัยภาพความเป็นสากล 
คอื มทีกัษะในการคน้ควา้ 
แสวงหาความรู ้และมี
ความรูพ้ืน้ฐานทีจ่ าเป็น 
สามารถคดิวเิคราะห ์
สงัเคราะห ์สรา้งสรรค ์
สามารถสื่อสารอยา่งมี
ประสทิธผิล มทีกัษะชวีติ 
ร่วมมอืในการท างาน
ร่วมกบัผูอ้ื่นได ้

การสบืเสาะหาความรูด้ว้ย
การตัง้ค าถามทาง
วทิยาศาสตรแ์ลว้รวบรวม
ประจกัษ์พยานดว้ย
กระบวนการสงัเกต 
ส ารวจตรวจสอบ ทดลอง 
วเิคราะหแ์ละแปล
ความหมายขอ้มลู แลว้
สรา้งค าอธบิายเกีย่วกบัสิง่
เหล่านัน้เป็นแนวความคดิ
หลกั กฎ หรอืทฤษฎี
เกีย่วกบัโลกธรรมชาต ิ
 

การสอนโดยใช้
กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์
ประกอบดว้ยขัน้ตอน
ในการคดิและการ
ด าเนินการเพื่อ
แสวงหาขอ้ความรูท้ ี่
เชื่อถอืได ้หรอื
แกป้ญัหาต่างๆ ให้
ประสบผลส าเรจ็ตาม
วตัถุประสงค ์

การสอนแบบคน้พบ
เป็นการสอนทีเ่น้น
กระบวนการ
ตอบสนองของ
นกัเรยีนต่อ
สถานการณ์ต่างๆ 
ดว้ยตวันกัเรยีนเอง 
และไดร้บัค าแนะน า
จากคร ูครเูน้น
กระบวนการใช้
ค าถามกระตุน้
นกัเรยีน 

1.  การตัง้ค าถาม/
สมมตฐิาน 
2. การสบืคน้ความรูแ้ละ
สารสนเทศ 
3. การสรา้งองคค์วามรู ้
4. การสื่อสารและน าเสนอ
อยา่งมปีระสทิธภิาพ 
5. การบรกิารสงัคมและ 
จติสาธารณะ 

1. สรา้งความสนใจ 
2. ส ารวจคน้หา 
3. อธบิายและลงขอ้สรุป 
4. ขยายความรู้ 
5. ประเมนิผล 

1. การก าหนด
ขอบเขตของปญัหา 
2. ตัง้สมมตฐิานการ
แกป้ญัหา 
3. ทดลองและ
รวบรวมขอ้มลู 
4. วเิคราะหข์อ้มลู 
5. สรุปผล 

1. น าเสนอปญัหา 
2. วเิคราะหป์ญัหา 
3. ตัง้สมมตฐิาน 
4. หาวธิกีาร
แกป้ญัหา 
5. แสดงผลการ
แกป้ญัหา 
6. สรุปผลทีไ่ดจ้าก
การแกป้ญัหา  
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 จากตาราง 1 จะเหน็ไดว้า่การสอนแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
มรีปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ีส่อดคลอ้งกบัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้   การสอนโดยใช้
วธิกีารทางวทิยาศาสตร ์  และการสอนแบบคน้พบ กล่าวคอืการสอนแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลเน้นกระบวนการเรยีนรู้ผ่านกระบวนการคดิ กระบวนการปฏบิตั ิเพื่อสร้าง
ความรูด้ว้ยตนเอง และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ นัน่คอืมฐีานแนวคดิมาจาก
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ซึ่งทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง มฐีาน
ความเชื่อเกี่ยวกบัความรู้ว่าเป็นการปรบัความรู้ที่เกิดจากการเรียนรู้ในโลกของความเป็นจริง  
นกัเรยีนแต่ละคนต้องสร้างโครงสร้างความคดิรวบยอดเอง ดงันัน้แม้นักเรยีนจะเขา้ใจความหมาย
ของสิ่งเดยีวกนั  และแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์กนั นักเรียนแต่ละคนไม่สามารถน า
ความรูข้องผูอ้ื่นมาเป็นของตนเองได้ แต่ต้องพยายามคดิเพื่อให้เกดิความเขา้ใจและสร้างความคดิ
รวบยอดขึน้มาเอง จงึท าใหโ้ครงสรา้งความคดิของแต่ละคนแมจ้ะเป็นเรื่องเดยีวกนัแต่กไ็ม่เหมอืนกนั
ทัง้หมด  ทฤษฎกีารสรา้งความรูด้ว้ยตนเองน าไปสู่หลกัการในการจดัการเรยีนรูท้ ีว่า่ นกัเรยีนต้องลงมอื
เรยีนรูแ้ละคดิดว้ยตนเอง มบีทบาทในการเรยีนรูอ้ยา่งตื่นตวั (Active) นกัเรยีนจะตอ้งเป็นผูจ้ดักระท า
กบัขอ้มูลหรอืประสบการณ์ต่างๆ และจะต้องสร้างความหมายของสิง่นัน้ด้วยตนเอง  โดยการปะทะ
สมัพนัธก์บัประสบการณ์ต่างๆ ให้นกัเรยีนไดอ้ยูใ่นบรบิทจรงิ ซึง่ไม่ไดห้มายความวา่นกัเรยีนจะต้อง
ออกไปยงัสถานที่จริงเสมอไป อาจเป็นกจิกรรมที่นักเรยีนได้มปีฏสิมัพนัธ์กบัสื่อ  วสัดุ  อุปกรณ์  
สิง่ของ หรอืขอ้มลูต่างๆ ทีเ่ป็นของจรงิและมคีวามสอดคลอ้งกบัความสนใจของนักเรยีน และมกีารแลก 
เปลีย่นเรยีนรู ้ ปฏสิมัพนัธท์างสงัคม  และการร่วมมอืจะท าให้นักเรยีนมขีอ้มูลมุมมองที่หลากหลาย
มากขึน้ น าไปสู่การปรบัโครงสรา้งความรู้  ความคดิรวบยอด  หรอืหลกัการส าคญัที่ตนสร้างขึน้มา
ก่อน ส่วนบทบาทของครคูอืจะตอ้งท าหน้าทีช่่วยสรา้งแรงจงูใจภายในให้เกดิแก่นักเรยีน  จดัเตรยีม
กจิกรรมการเรียนรู้ที่ตรงกบัความสนใจของนักเรียน  ด าเนินกิจกรรมให้เป็นไปในทางส่งเสริม
พฒันาการของนักเรยีน  ให้ค าปรกึษาแนะน าทัง้ด้านวชิาการและด้านสงัคมแก่นักเรยีน  ดูแลให้
ความช่วยเหลอืนกัเรยีนทีม่ปีญัหา นอกจากนี้ครยูงัตอ้งมคีวามเป็นประชาธปิไตยและมเีหตุผลในการ
สมัพนัธก์บันกัเรยีนดว้ย (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2555: 58; ทศินา แขมมณี.  2555: 94-95)   
 ทัง้นี้การสอนแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลมลีกัษณะเด่นที่
แตกต่างไปจากการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้  การสอนโดยใชว้ธิกีารทางวทิยาศาสตร์  และการสอน
แบบคน้พบ คอื ข ัน้การบรกิารสงัคมและจติสาธารณะ  เป็นการน าความรู้สู่การปฏบิตั ิซึ่งนักเรยีน
จะตอ้งเชื่อมโยงความรูไ้ปสู่การท าประโยชน์ใหก้บัสงัคมและชุมชนรอบตวัตามวฒุภิาวะของนกัเรยีน  
 ดงันัน้การสอนแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล จึงเป็นการให้
โอกาสและให้อสิระแก่นักเรยีนในการพฒันาทกัษะกระบวนการเรยีนรู้  การสบืค้น  สื่อสารความรู ้
และใชค้วามรูใ้นทางสรา้งสรรคต่์อตนเองและสงัคม                
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2. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขัน้ของการ
พฒันาผูเ้รียนสู่มาตรฐานสากล 
 จากการค้นควา้งานวจิยัที่เกี่ยวกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการ
พฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล พบวา่ยงัไม่มงีานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งโดยตรง แต่พบว่ามขี ัน้ตอนการจดั 
การเรียนรู้บางข ัน้ตอนที่สอดคล้องและคล้ายคลึงกบัการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล กล่าวคอื ข ัน้การระบุปญัหาหรอืค าถาม  ข ัน้การสบืเสาะหาความรู ้ ข ัน้การสรา้ง
ความรู้ด้วยตนเอง  และขัน้ของการน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม ซึ่งมีงานวจิ ัยที่
เกีย่วขอ้งดงัต่อไปนี้ 
 ดไิมร์แดจ และคณะ (Demirdag; et al. 2011: 18-28) ได้ศกึษามุมมองของครูผู้สอนวชิา
เคมีในด้านความต้องการและอุปสรรคของการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ                    
สบืเสาะหาความรู้ 7 ข ัน้ (7E) ในการด าเนินการใช้รูปแบบการฝึกอบรมที่มีการสอนและสมัมนา
เกีย่วกบัการแกป้ญัหาการสอนเคม ีและการสอนตามแนวการสรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง ในการน า
ความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชัน้เรยีนใชเ้วลา 6 เดอืน ของครผููส้อนชาวตุรกจี านวน 30 คน ทีม่กีารเตรยีม
กจิกรรมการเรยีนการสอนจ านวน 78 กจิกรรม ผลการส ารวจแสดงให้เหน็ว่าครูผู้สอนมอุีปสรรคใน
การถ่ายโอนความรู ้การสรา้งความสนใจแก่นกัเรยีน และการมสี่วนร่วมของนกัเรยีน แม้ว่าครูผู้สอน
จะแสดงใหเ้หน็วา่เป็นเรื่องยาก แต่ครผููส้อนกม็ทีศันคตทิีด่ต่ีอการพฒันาการเรยีนการสอน 

 อ าไพ ก าลงัหาญ (2545: 66-70)  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาเคมีของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ระหวา่งวธิสีอนแบบคอนสตรคัตวิสิต์กบัการสอนปกติ พบว่านักเรยีน
ทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยวธิกีารสอนคอนสตรคัตวิสิตม์ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาเคมอียูใ่นระดบัด ีส่วน
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนด้วยวธิกีารสอนแบบปกตมิผีลสมัฤทธิอ์ยู่ในระดบัปานกลาง และยงัพบว่า
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนวธิกีารสอนคอนสตรคัตวิสิต์มผีลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 ศกัดา เดชมา (2549: 71-77) ศกึษาผลการจดัการเรยีนรูท้ ีเ่น้นการสรา้งความรู้ด้วยตนเอง
ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวจิยัพบว่า
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรยีนกลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

ศริญิญา ทาค าถา (2550: 63-68) ศกึษาความสามารถทางการคดิอย่างมเีหตุผลเชงิ
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่3 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้โดยเน้นการใช้ค าถาม
ระดบัสูง ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนที่ได้รบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเน้นการใช้ค าถาม
ระดบัสงูมคีะแนนเฉลีย่ของความสามารถทางการคดิอยา่งมเีหตุผลเชงิวทิยาศาสตรแ์ละคะแนนเฉลี่ย
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 
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 เบญจวรรณ ใจหาญ (2550: 78-84) ศกึษาผลของการจดัการเรยีนรู้ด้วยชุดกจิกรรมฝึก
ทกัษะการจดัการความรู้ทางวทิยาศาสตร์ที่มีต่อผลสมัฤทธิท์างการเรียนและทกัษะการน าเสนอ
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ผลสมัฤทธิข์อง
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้ด้วยชุดกจิกรรมฝึกทกัษะการจดัการความรู้
ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และยงัพบว่า
นักเรยีนมทีกัษะการน าเสนอความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไม่ต ่ากว่าระดบัด ี (ระดบั3) อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ชนัตว ์ชามทอง (2550: 66-73) พฒันากจิกรรมสร้างเสรมิการสื่อสารทางวทิยาศาสตร์
ส าหรบันักเรยีนช่วงชัน้ที่ 3 ผลการวจิยัได้แผนการจดักจิกรรมสร้างเสรมิความสามารถด้านการ
สื่อสารทางวทิยาศาสตร์ส าหรบันักเรยีนช่วงชัน้ที่ 3 จ านวน 7 แผน คอื ฟงัเพื่อจบัใจความส าคญั 
การอ่านเพื่อหาค าตอบ แผ่นพบัวทิยาศาสตร ์2 นาทมีสีาระ เล่าขา่ววทิยาศาสตร์ รู้แล้วบอกต่อ และ
เวทคีวามคิด และพบว่านักเรยีนที่เข้าร่วมกิจกรรมสร้างเสริมความสามารถด้านการสื่อสารทาง
วทิยาศาสตรม์คีะแนนความสามารถในการสื่อสารทางวทิยาศาสตร์หลงัปฏบิตักิจิกรรมสูงกว่าก่อน
ปฏบิตักิจิกรรม อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

จากการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งขา้งตน้ จะเหน็ได้ว่าการจดักระบวนการเรยีนรู้ตามแบบ
บนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลเป็นวธิีการเรียนรู้ที่จะช่วยส่งเสริมความรู้
ความสามารถดา้นวทิยาศาสตร์และกระบวนการคดิ ดงันัน้จ าเป็นอย่างยิง่ที่ครูผู้สอนต้องออกแบบ
กจิกรรมการเรยีนรู้ที่เหมาะสมและหลากหลาย  เพื่อส่งเสรมิและพฒันานักเรยีนให้มคีวามรู้ความ
เขา้ใจ มทีกัษะการคดิ และน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ได้  
 
3.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 3.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  บลสิเฮน (Blishen. 1969: 4) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิไ์วว้่า 

หมายถงึ แบบทดสอบมาตรฐานทีใ่ชใ้นการประเมนิผลทางการเรยีนดา้นความรูแ้ละทกัษะในรายวชิา
ต่างๆ  

  ราวน์ทร ี(Rowntree. 1981: 16) ให้ความหมายว่า ผลสมัฤทธิค์อืความสามารถหรอื
ระดบัความส าเรจ็ของนกัเรยีนตามความมุ่งหวงัของสถานศกึษา หรอืทกัษะต่างๆ ของนกัเรยีน 

  อารมณ์ เพชรชื่น (2527: 46-47) ไดอ้ธบิายความหมายไวว้า่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
คอืผลทีเ่กดิขึน้จากการเรยีน การสอน การฝึกฝน หรอืประสบการณ์ต่างๆ ทัง้ทีโ่รงเรยีน ที่บ้าน และ
สิง่แวดลอ้มอื่นๆ  

  วาร ีวอ่งพนิยัรตัน์ (2530: 1-2) ได้กล่าวว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เป็นพฤตกิรรมที่
ก าหนดไวใ้นจุดมุ่งหมายของการเรยีนการสอน ซึง่เป็นผลจากการไดร้บัการฝึกฝนอบรม  
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  อจัฉรา  สุขารมณ์ และ อรพนิทร ์ ชชูม (2530: 10) ไดก้ล่าวไวว้า่  ผลสมัฤทธิ ์(Achievement) 
หมายถงึ ความส าเรจ็ทีไ่ดจ้ากการท างานทีต่อ้งอาศยัความพยายามจ านวนหนึ่ง ซึง่อาจเป็นผลมาจาก
การกระท าทีอ่าศยัความสามารถทางร่างกายหรอืสมอง ดงันัน้  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจงึเป็นขนาด
ของความส าเรจ็ที่ได้จากการเรยีนที่อาศยัการทดสอบ (Nontesting Procedures) เช่น  จากการ
สงัเกตหรอืการตรวจการบา้น หรอือาจอยู่ในรูปของเกรดที่ได้มาจาก โรงเรยีน (School Grade) ซึ่ง
ต้องอาศยักรรมวธิ ีที่ซบัซ้อน และช่วงเวลาในการประเมินอนัยาวนาน หรอือาจวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนดว้ยแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทัว่ไป (Published Achievement Test)    

  วรรณี  โสมประยรู (2537: 262) ได้ให้ความหมายผลสมัฤทธิท์างการเรยีนว่า หมายถึง  
ความสามารถหรอืพฤตกิรรมของนักเรียนที่เกดิจากการเรียนรู้  ซึ่งพฒันาขึน้หลงัจาก ได้รบัการ
อบรมสัง่สอนและฝึกฝนโดยตรง    

  ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2537: 265) ได้ให้ความหมายว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน คอื 
พฤตกิรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิง่หนึ่งสิง่ใดได้จากที่ไม่เคยกระท าได้   หรอื
กระท าไดน้้อยก่อนทีจ่ะมกีารเรยีนรูซ้ ึง่เป็นพฤตกิรรมทีส่ามารถวดัได้  

  ศริชิยั กาญจนวาส ี(2548: 162) ใหค้วามหมายว่า ผลสมัฤทธิ ์เป็นผลการเรยีนรู้ตาม
แผนทีก่ าหนดไวล้่วงหน้า อนัเกดิจากการเรยีนการสอนในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่งทีผ่่านมา  

  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ (2549: 15)  กล่าวถึง
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนตามหลกัสูตรต่างๆ ว่าเป็นเครื่องชี้ความส าเร็จในการจดัการศึกษาของ
หลกัสตูรนัน้ๆ การจดัการศกึษาตามหลกัสูตรต่างๆ เกี่ยวขอ้งกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เนื้อหา
สาระ การจดัการเรยีนการสอนและการวดัและการประเมนิผล ดงันัน้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจงึเป็น
ตวัชีค้วามส าเรจ็ของการจดัการศกึษาตามจุดมุ่งหมายและเนื้อหาสาระทีเ่กี่ยวขอ้ง 

  ดงันัน้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน จงึมคีวามหมายโดยสรุปได้ว่า  ความรู้ ทกัษะ หรือ
สมรรถภาพทางสมองและสตปิญัญาจากการเรยีนรู้ของนักเรยีน อนัเป็นผลจากการเรยีนการสอน
หรอืการฝึกฝน ซึง่เป็นพฤตกิรรมทีส่ามารถวดัได ้ 

 3.2  การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  ในการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  เพื่อวดัความรู้เนื้อหาวชิา ผู้ประเมนิต้องม ี

การวางแผนการด าเนินการสรา้งทีเ่ป็นระบบ  มคีวามรูใ้นดา้นเนื้อหา  เขยีนขอ้ค าถามทีต่รง ประเดน็
ตลอดจนสามารถตรวจสอบคุณภาพแต่ละขอ้ได ้ 

  ในการก าหนดจุดประสงคเ์พื่อเขยีนขอ้ค าถามวดัพฤตกิรรมทีพ่งึประสงคท์ีต่้องการ ให้
เกดิขึน้กบันกัเรยีนนัน้  ไดม้นีกัวชิาการกล่าวไวด้งันี้ 

  บลูม (Bloom. 1979: 201-207) ได้กล่าวถึงล าดบัข ัน้ตอนของความรู้ที่ใช้ในการเขยีน 
วตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมดา้นความรูค้วามคดิไว ้ 6 ข ัน้ ดงันี้คอื     

   1.  ความรูค้วามจ า หมายถงึ การระลกึไดถ้งึความรูต่้างๆ ในขัน้นี้รวมถงึ  
การระลกึถงึขอ้มลู ขอ้เทจ็จรงิต่างๆ ไปจนถงึโครงสรา้ง กระบวนการ กฎเกณฑ ์ทฤษฏ ี 
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   2.  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถที่จะจบัใจความส าคญัของเนื้อหาที่ได้มี
การสื่อสาร หรอือาจแปลความหมาย ตคีวาม  หรอืการคาดการณ์ต่างๆ  
   3.  การน าไปใช ้ หมายถงึ  ความสามารถทีจ่ะน าความรูท้ ีไ่ดเ้รยีนมาแล้วไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ดงันัน้ ในขัน้นี้จงึรวมถงึความสามารถในการน ากฎ ทฤษฎ ีข ัน้ตอน หลกัการส าคญั 
ไปใชไ้ด ้
   4. การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะองค์ประกอบย่อย ๆ หรอื
รายละเอยีดของสิง่ทีจ่ะสื่อสาร  เพื่อทีจ่ะไดเ้ขา้ใจความเกีย่วโยงต่างๆ รวมถงึการแยกแยะ 
หาส่วนประกอบยอ่ยๆ หาความสมัพนัธร์ะหวา่งส่วนยอ่ยๆ เหล่านัน้   
   5.  การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะน าองค์ประกอบย่อยๆ มาประกอบ
กนั เป็นรูปแบบใหม่ การสงัเคราะห์จงึเกี่ยวกบัการวางแผน  การออกแบบ การแก้ปญัหาที่ยากๆ 
การเรยีนรู้ในระดบันี้  เป็นการเน้นพฤตกิรรมที่สร้างสรรค์  ในอนัที่จะสร้างแนวคดิหรอืแบบแผน
ใหม่ๆ ขึน้มา   
   6.  การประเมนิค่า หมายถงึ  ความสามารถทีจ่ะตดัสนิใจเกีย่วกบัคุณค่าของสิง่ต่างๆ 
ทัง้ในเชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ การตดัสนิดงักล่าว จะตอ้งอยู่บนเกณฑ์ที่แน่นอน เกณฑ์ดงักล่าว
อาจจะเป็นสิง่ทีน่กัเรยีนคดิขึน้มาเอง หรอืน ามาจากทีอ่ื่นกไ็ด ้  
  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเป็นการประเมินด้าน
ความรูค้วามคดิ ซึง่ผูว้จิยัไดใ้ชแ้นวคดิของบลมูในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างวทิยาศาสตร ์
ซึง่มลี าดบัข ัน้ตอนของความรูท้ ีใ่ชใ้นการเขยีนวตัถุประสงค์เชงิพฤตกิรรมด้านความรู้ความคดิไว้ 6 
ข ัน้ ไดแ้ก่ ความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้ การวเิคราะห์ การสงัเคราะห์  และการประเมนิค่า 
เป็นแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 
 3.3 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
  การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิม์ขี ัน้ตอนในการด าเนินการ ดงันี้ (พชิติ ฤทธิจ์รูญ. 
2553: 97-99)  
   3.3.1 วเิคราะหห์ลกัสตูรและสรา้งตารางวเิคราะหห์ลกัสตูร 
    การสรา้งแบบทดสอบ ควรเริม่ต้นด้วยการวเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตาราง
วเิคราะหห์ลกัสตูรเพื่อวเิคราะหเ์นื้อหาสาระและพฤตกิรรมทีต่อ้งการวดั ตารางวเิคราะหห์ลกัสตูรจะใช้
เป็นกรอบในการออกขอ้สอบ โดยระบุจ านวนขอ้สอบในแต่ละเรื่องและพฤตกิรรมทีต่อ้งการจะวดัไว้ 
   3.3.2 ก าหนดจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
    จุดประสงคก์ารเรยีนรูเ้ป็นพฤตกิรรมทีเ่ป็นผลการเรยีนรู้ที่ผู้สอนมุ่งหวงัจะให้
เกดิขึน้กบันกัเรยีนซึง่ผูส้อนจะตอ้งก าหนดไวล้่วงหน้าส าหรบัเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนการสอน 
และสรา้งขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ ์
   3.3.3 ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศกึษาวธิสีรา้ง 



21 

 

    โดยการศึกษาตารางวเิคราะห์หลกัสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออก
ขอ้สอบตอ้งพจิารณาและตดัสนิใจเลอืกใชช้นิดของขอ้สอบทีจ่ะใชว้ดัว่าจะเป็นแบบใด โดยต้องเลอืก
ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรยีนรู้และเหมาะสมกบัวยัของนักเรยีน แล้วศกึษาวธิเีขยีนขอ้สอบ
ชนิดนัน้ใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจในหลกัการและวธิกีารเขยีนขอ้สอบ 
   3.3.4 เขยีนขอ้สอบ 
    ผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ในตาราง
วเิคราะหห์ลกัสตูร และใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้โดยอาศยัหลกัและวธิกีารเขยีนขอ้สอบ
ทีไ่ดศ้กึษามาแลว้ในขัน้ 3.3.3  
   3.3.5 ตรวจทานขอ้สอบ 
    เพื่อให้ขอ้สอบที่เขยีนไวแ้ล้วในขัน้ที่ 3.3.4 มคีวามถูกต้องตามหลกัวชิา มี
ความสมบรูณ์ครบถ้วนตามรายละเอยีดที่ก าหนดไวใ้นตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ผู้ออกขอ้สอบต้อง
พจิารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอกีครัง้ก่อนทีจ่ะจดัพมิพแ์ละน าไปใชต่้อไป 
   3.3.6 จดัพมิพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
    เมื่อตรวจทานขอ้สอบเสรจ็แลว้ใหพ้มิพข์อ้สอบทัง้หมด จดัท าเป็นแบบทดสอบ
ฉบบัทดลองโดยมคี าชีแ้จงหรอืค าอธบิายวธิตีอบแบบทดสอบ (Direction) แลว้จดัวางรปูแบบการพมิพ์
ใหเ้หมาะสม 
   3.3.7 การทดลองสอบและวเิคราะหข์อ้สอบ 
    การทดลองสอบและวเิคราะห์ข้อสอบเป็นวธิีการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบก่อนน าไปใชจ้รงิ โดยน าแบบทดสอบไปทดลองสอบกบักลุ่มทีม่ลีกัษณะคลา้ยคลงึกนักบั
กลุ่มทีต่อ้งการสอบจรงิ แลว้น าผลการสอบมาวเิคราะหแ์ละปรบัปรุงขอ้สอบให้มคีุณภาพ โดยสภาพ
การปฏบิตัจิรงิของการทดสอบวดัผลสมัฤทธิใ์นโรงเรยีนมกัไม่ค่อยมกีารทดลองสอบและวเิคราะห์
ขอ้สอบ ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจงึวเิคราะห์ข้อสอบเพื่อปรบัปรุงข้อสอบแล้ว
น าไปใชใ้นครัง้ต่อๆ ไป 
   3.3.8 จดัท าแบบทดสอบฉบบัจรงิ  
    จากผลการวเิคราะห์ข้อสอบ หากพบว่าข้อสอบข้อใดไม่มีคุณภาพหรือมี
คุณภาพไม่ดีพอ อาจต้องตดัทิ้งหรือปรบัปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึ้น แล้วจึงจดัท าเป็น
แบบทดสอบฉบบัจรงิทีจ่ะน าไปใชท้ดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 ข ัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบดงักล่าว อาจสรุปไดด้งัภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 ข ัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
 

4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
โอโคย ิและโอคชิคูว ู(Okoye; & Okechukwu. 2010: 288-294) ศกึษาผลของการใชแ้ผนผงั

มโนทศัน์และการสอนโดยเน้นการแกป้ญัหาทีม่ผีลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนชวีวทิยา ของนักเรยีน
ระดบัมธัยมศกึษาปีที ่6 เขตเดลตา (Delta) ประเทศไนจเีรยี ในการทดลองแบ่งนักเรยีนออกเป็น 2 
กลุ่ม กลุ่มทดลองไดร้บัการสอนโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนทีเ่น้นการแกป้ญัหา ส่วนกลุม่
ควบคุมได้รบัการสอนแบบปกติ ผลการทดลองสรุปได้ว่ากลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธิท์ างการเรียน
ชวีวทิยาสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และยงัพบว่าเพศไม่มผีลต่อ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนชวีวทิยา 

ดรุณี พรายแสงเพช็ร (2548: 53-58) ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความสามารถใน
การคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบการแก้ปญัหา

วเิคราะหห์ลกัสตูรและสรา้งตารางวเิคราะหห์ลกัสตูร 

ก าหนดจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศกึษาวธิสีรา้ง 

เขยีนขอ้สอบ 

ตรวจทานขอ้สอบ 

จดัพมิพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 

ทดลองสอบและวเิคราะหข์อ้สอบ 

จดัท าแบบทดสอบฉบบัจรงิ 
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โดยใช้สารสนเทศ ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบแกป้ญัหาโดยใช้
สารสนเทศ หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 พวงเพญ็ สงิหโ์ตทอง (2548: 49-53) ศกึษาผลของการจดัการเรยีนรู้ด้วยชุดกจิกรรมการ
ส ารวจคน้หาทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ผลการศกึษาพบว่านักเรยีนที่ได้รบั
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมการส ารวจคน้หาทางวทิยาศาสตรม์ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและ
มคีวามสามารถในการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 
 กนกวรรณ เหลอืงทอง (2549: 57-61) ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์และ
ความสามารถด้านความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบั
การจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกจิกรรมส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์พบวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บั
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธิ ์
วทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 ศกัดา เดชมา (2549: 71-77) ศกึษาผลการจดัการเรยีนรูท้ ีเ่น้นการสรา้งความรู้ด้วยตนเอง
ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวจิยัพบว่า
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรยีนกลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 จากงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจะเหน็ไดว้่าการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
ทีเ่น้นใหน้กัเรยีนไดส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองในรปูแบบต่างๆ สามารถพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ของนกัเรยีนได ้ซึง่การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ เป็นการจดักจิกรรมที่เน้นให้นักเรยีน
ได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองรูปแบบหนึ่ง ที่จะสามารถพฒันาผลสมัฤทธิท์างวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรยีนได ้ โดยผ่านกจิกรรมการเรยีนรูท้ ีห่ลากหลาย เช่น กจิกรรมที่เน้นการแก้ปญัหา กจิกรรมที่
ส่งเสรมิการคดิทางวทิยาศาสตร ์เป็นตน้ 
 
5. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
 การคดิเป็นกระบวนการทางสมองของมนุษยซ์ึ่งมศีกัยภาพสูงมาก และเป็นส่วนที่ท าให้
มนุษยแ์ตกต่างไปจากสตัวโ์ลกอื่นๆ ตัง้แต่อดตีมนุษยท์ี่มคีวามสามารถในการคดิในแต่ละยุคแต่ละ
สมยัต่างกไ็ดพ้ยายามคดิคน้หาค าอธบิายเกีย่วกบัการคดิ ซึง่แฝงอยูใ่นเรื่องของการเรยีนรูข้องมนุษย์
ไวอ้ยา่งหลากหลาย (ทศินา แขมมณี; และคณะ. 2544: 5) กระบวนการคดิของมนุษยจ์งึนับว่าเป็น
กระบวนการท างานของสมองที่มีกลไกละเอียดอ่อนและซับซ้อน เชื่อกันว่ากลุ่มผู้ที่พัฒนา
กระบวนการคิดและน าไปใช้ได้อย่างมศีกัยภาพสูง ย่อมอยู่ในสถานะที่ได้เปรยีบกว่าผู้คนกลุ่มอื่น 
และจะอยูใ่นสถานภาพของการด ารงชวีติทีเ่หนือกวา่  ในการจดัการเรยีนรูต้ามมาตรฐานหลกัสตูร 



24 

 

ไม่ว่าจะเป็นสาระใด ต่างก็มุ่งเน้นให้นักเรยีนได้มโีอกาสพฒันากระบวนการคดิข ัน้สูงหลากหลาย
ลกัษณะควบคู่กนัไปเสมอ  
 5.1 ความหมายของการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
  ครลูคิ และรูดนิค (Krulik; & Rudnick. 1987: 4) กล่าวว่าการแก้ปญัหาเป็นกระบวนการ 
ซึ่งเป็นวธิีการที่บุคคลใช้ประสบการณ์ความรู้ที่มอียู่  ทกัษะและความเขา้ใจ เพื่อตอบสนองความ
ต้องการในการแก้ไขต่อสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย โดยนักเรยีนจะต้องสงัเคราะห์สิ่งที่ได้เรียนรู้และ
น าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่และแตกต่างไปจากเดมิได ้
  มนัส บุญประกอบ และคณะ (2547: 74-75) กล่าวถึงการแก้ปญัหาไว้ดงันี้ การแก ้
ปญัหาเป็นการคดิ พจิารณาไตร่ตรอง พนิิจพเิคราะหส์ิง่ต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหา ไม่วา่จะเป็นการ
คดิวเิคราะห์เพื่อที่จะท าความเขา้ใจกบัปญัหา หาสาเหตุของปญัหา การคดิประเมนิทางเลอืกและ
ตดัสนิใจในการเลือกวธิีที่ดทีี่สุดมาแก้ปญัหา ดงันัน้การแก้ปญัหาจะต้องกระท าเป็นขัน้ตอนอย่าง
ต่อเนื่องเป็นล าดบั ตัง้แต่ข ัน้แรกไปจนกระทัง่สามารถแกป้ญัหานัน้ไดลุ้ล่วงในทีสุ่ด 
  วนิช สุธารตัน์ (2547: 94) สรุปความหมายของการคดิแก้ปญัหาไวว้่า เป็นวธิกีารคดิ
แบบหนึ่งดว้ยการน าความรู ้ทกัษะจากประสบการณ์เก่า มาสรา้งความสมัพนัธก์บัสิง่เรา้ใหม่ อย่างมี
ระบบมีข ัน้ตอน โดยมวีตัถุประสงค์ที่จะสร้างกฎเกณฑ์ที่ถูกต้องส าหรบัการจดัการกบัสิ่งเร้าใหม่ 
เมื่อใดทีส่ามารถจดัการกบัสิง่เรา้ใหม่ไดส้ าเรจ็กถ็อืวา่การแกป้ญัหาเกดิขึน้แลว้ 
  กระทรวงศกึษาธกิาร (2553: 6) ได้ก าหนดสมรรถนะส าคญัของผู้เรยีน ด้านความสามารถ
ในการแกป้ญัหา ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ไวว้า่ ความสามารถ
ในการแก้ปญัหาเป็นความสามารถในการแก้ปญัหาและอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมบนพืน้ฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธ์และการเปลี่ยน 
แปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและแก้ไข
ปญัหา และมกีารตดัสนิใจที่มีประสทิธภิาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกดิขึน้ต่อตนเอง สงัคม และ
สิง่แวดลอ้ม 
  ประพนัธ์ศริ ิสุเสารจั (2553: 154) ให้ความหมายของการคดิแก้ปญัหาไวว้่า การคดิ
พจิารณาไตร่ตรองอย่างพนิิจพเิคราะห์สิง่ต่างๆ ที่เป็นประเดน็ส าคญัของเรื่องหรอืสิง่ต่างๆ ที่คอย
ก่อกวน สร้างความร าคาญ สร้างความยุ่งยากสบัสนและความวติกกงัวล และพยายามหาหนทาง
คลีค่ลายสิง่เหล่านัน้ใหป้รากฏ และหาหนทางขจดัปดัเป่าสิง่ที่เป็นปญัหาก่อความร าคาญความวติก
กงัวล ความยุง่ยากสบัสนใหห้มดไปอยา่งมขี ัน้ตอน 
  สุคนธ ์สนิธพานนท ์และคณะ (2555: 138) สรุปใจความของความสามารถในการคดิ
แก้ปญัหาไว้ว่า การน าประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานการแก้ปญัหาใน
สถานการณ์หรอืปญัหาใหม่ โดยมขี ัน้ตอนหรอืกระบวนการในการแก้ปญัหาให้บรรลุเป้าหมายหรอื
เป้าประสงคท์ีก่ าหนดไว ้ 
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  วรีะ ไทยพานิช (2555: 105) ให้ค าจ ากดัความและจุดมุ่งหมายของการแก้ปญัหาว่า  
การแก้ปญัหาเป็นการเรียนรู้โดยการน าวธิีการปฏิบตัิทางวทิยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปญัหาที่
นกัเรยีนตอ้งตดัสนิใจหรอืเพื่อใหไ้ดม้าซึง่วธิกีารแกป้ญัหา (Solution) จุดมุ่งหมายส าคญัเป็นการสอน
นกัเรยีนถงึกระบวนการแกป้ญัหาและตดัสนิใจ ซึง่นกัเรยีนสามารถน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนัได้ 

  สรุปได้ว่า การคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณา 
ไตร่ตรอง พนิิจพเิคราะหส์ิง่ต่างๆ ทีเ่ป็นประเดน็ส าคญัของสถานการณ์หรอืปญัหาทางวทิยาศาสตร ์
เพื่อหาหนทางในการแกไ้ขคลีค่ลายปญัหานัน้ๆ และตอ้งมกีารตดัสนิใจอยา่งมปีระสทิธภิาพ โดยการแก ้
ปญัหาทางวทิยาศาสตรเ์ป็นการกระท าอยา่งมขี ัน้ตอนและต่อเนื่อง 

 5.2 องคป์ระกอบของการคิดแก้ปัญหา 
  มนีกัการศกึษาหลายท่านไดอ้ธบิายเกีย่วกบัองคป์ระกอบของการคดิแก้ปญัหา ในที่นี้
ขอกล่าวดงัต่อไปนี้ 
  กรอสนิคเคล และบรูกเนอร์ (สุคนธ์ สนิธพานนท์; และคณะ. 2555: 140; อ้างองิจาก 
Grossnickle; & Brueckner. 1959: 310-311) กล่าวถงึองคป์ระกอบของกระบวนการแกป้ญัหา ดงันี้ 
   1) ปญัหาตอ้งเกีย่วขอ้งกบัตวันกัเรยีน 
   2) เป็นปญัหาทีส่ามารถท าการแกไ้ขได ้
   3) ปญัหานัน้อยูใ่นขอบเขตทีช่ดัเจนทีน่กัเรยีนแต่ละคนสามารถเขา้ใจได ้
   4) นกัเรยีนจะเสนอวธิแีกป้ญัหาทีเ่ป็นไปได ้
   5) นกัเรยีนไดร้บัการแนะน าจากครใูนการวางแผนการแกป้ญัหา การเกบ็รวบรวม
ขอ้มลู และการประเมนิผล 
   6) น าวธิกีารต่างๆ มาใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
   7) นกัเรยีนจะน ากระบวนการแกป้ญัหาทีว่างแผนไวแ้ลว้นัน้มาใชใ้นสถานการณ์ 
ทีเ่ป็นตน้ก าเนิดของปญัหาทีเ่กดิขึน้ 
   8) สรุปการแกป้ญัหา 
  รุ่งชวีา สุขด ี(2531: 34) ไดส้รุปวา่ความสามารถในการแกป้ญัหาเป็นทกัษะอย่างหนึ่ง
ทีจ่ะตอ้งฝึกฝนอยูเ่สมอ และความสามารถในการแกป้ญัหาของแต่ละบุคคลยงัขึน้อยูก่บัองค์ประกอบ
หลายๆ ดา้นดว้ยกนั คอื 
   1) ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล หรอืความรูเ้ดมิ  
   2) วฒุภิาวะของสมองและความสามารถทางสตปิญัญา 
   3) สภาพการณ์ทีแ่ตกต่างกนั 
   4) กจิกรรมและความสนใจของแต่ละคนทีม่ต่ีอปญัหานัน้ 
   5) ความสามารถในการมองเหน็ลกัษณะร่วมกนัของสิง่เรา้ทัง้หมด  
  สุคนธ ์สนิธพานนท ์และคณะ (2555: 140) กล่าววา่องคป์ระกอบส าคญัของกระบวนการ
แกป้ญัหาจะตอ้งค านึงถงึนกัเรยีนเป็นส าคญั โดยพจิารณาจากเรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัตวันักเรยีน อยู่ใน
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ขอบเขตความสามารถทางสตปิญัญาของนักเรยีน มกีจิกรรมหรอืสิง่เร้าให้นักเรยีนมองเหน็ปญัหา 
ครแูนะน าวธิกีารวางแผนแก้ปญัหา เกบ็รวบรวมขอ้มูล และประเมนิผลให้นักเรยีนเขา้ใจ ส่งผลให้
นกัเรยีนสามารถด าเนินการตามกระบวนการแกป้ญัหา จนกระทัง่สรุปผลการแกป้ญัหาได ้
  โดยสรุปแลว้องคป์ระกอบทีส่ าคญัของการคดิแกป้ญัหาคอื ปญัหาทีน่กัเรยีนตอ้งเผชญิ 
โดยต้องเป็นปญัหาที่ชดัเจนและเหมาะสมกบัประสบการณ์และวุฒภิาวะของนักเรยีน ต้องไม่เป็น
ปญัหาทีง่่ายจนไม่น่าสนใจหรอืยากเกนิความสามารถทีน่กัเรยีนจะแกไ้ขได ้ซึง่ครตูอ้งจดักจิกรรมเร้า
ความสนใจในการแกป้ญัหา ในระหวา่งการรวบรวมขอ้มลูและหาวธิกีารในการแกป้ญัหาครูท าหน้าที่
ในการช่วยเหลอืใหค้ าแนะน าแก่นกัเรยีน จนนกัเรยีนตดัสนิใจและแกป้ญัหาไดใ้นทีสุ่ด 
  5.3 กระบวนการคิดแก้ปัญหา 
  ไดม้นีกัคดิ นกัการศกึษาหลายท่านไดเ้สนอแนวคดิเกีย่วกบักระบวนการคดิแก้ปญัหา 
ดงัต่อไปนี้ 
  เอสโดราว (วนิช สุธารตัน์. 2547: 95; อ้างองิจาก Sdorow. 1993: 362) ได้กล่าวว่า
เพื่อให้มองเหน็กระบวนการแก้ปญัหาอย่างชดัเจนควรจะมขี ัน้ตอนในการด าเนินการแก้ปญัหา 4 
ข ัน้ตอน ดงัต่อไปนี้ 
   ข ัน้ที ่1 ก าหนดตวัปญัหาใหช้ดัเจน (Identify the problem) 
   ข ัน้ที ่2 การรวบรวมขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหา (Gather informations) 
   ข ัน้ที ่3 การตรวจสอบขอ้มลู (Try-out a solution) 
   ข ัน้ที ่4 การประเมนิผล (Evaluate the result) 
    สมจติ สวธนไพบูลย ์(2541: 44-47) ได้อธบิายวธิกีารแก้ปญัหาโดยการใช้วธิกีาร
ทางวทิยาศาสตร ์ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ในการคดิและการด าเนินการ เพื่อแสวงหาขอ้ความรู้ที่เชื่อถือ
ไดส้ าหรบัใชใ้นการแกป้ญัหาต่างๆ ใหป้ระสบผลส าเรจ็ตามวตัถุประสงค ์ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิใน
การแกป้ญัหาโดยวธิวีทิยาศาสตรข์อง ทพิยว์ลัย ์สจีนัทร ์และคณะ (2548: 188-189) ดงัต่อไปนี้ 
   ข ัน้ที ่1 การก าหนดขอบเขตของปญัหา (Location of problem) เป็นขัน้ตอนของ
การตรวจสอบและการใหน้ิยามปญัหา เมื่อรูต้วัวา่เริม่มปีญัหา มเีรื่องทีต่้องการทราบค าตอบ จะต้อง
พยายามอธบิายความหมายของปญัหา จ ากดัขอบเขตของปญัหา รวมทัง้วเิคราะห์แยกแยะประเดน็
ต่างๆ ทีต่อ้งการทราบ 
   ข ัน้ที ่2 ตัง้สมมตฐิานการแก้ปญัหา (Setting up of hypothesis) เป็นขัน้ตอนการ
คาดคะเนค าตอบของปญัหาเพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปญัหานัน้ๆ ซึ่งการคาดคะเนค าตอบของ
ปญัหาจะตอ้งคาดคะเนดว้ยปญัญา (Intelligent guess) โดยอาศยัการสงัเกต ความรู้ ประสบการณ์
เดมิ รวมทัง้ของเทจ็จรงิต่างๆ ทีม่อียูแ่ลว้ 
   ข ัน้ที่ 3 ทดลองและรวบรวมขอ้มูล (Experimenting and gathering data) เป็น
ขัน้ตอนของการรวบรวมขอ้มลูและเอกสารที่เกี่ยวขอ้งมคีวามสอดคล้องกบัปญัหาให้มากที่สุด แล้ว
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จดัระเบยีบเพื่อความสะดวกในการวเิคราะห์ขอ้มูล การรวบรวมขอ้มูลอาจกระท าโดยการสงัเกต 
คน้ควา้ ศกึษา ทดลอง เป็นตน้ 
   ข ัน้ที ่4 วเิคราะหข์อ้มลู (Analysis of data) เป็นข ัน้ตอนการน าขอ้มลูที่รวบรวมได้
ในข ัน้ที ่3 มาท าการวเิคราะห ์ศกึษาความสมัพนัธ ์เพื่ออธบิายความหมายของขอ้เทจ็จรงิ และน าไป
เปรยีบเทยีบกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวเ้พื่อพจิารณาหาขอ้สรุปของปญัหาต่อไป 
   ข ัน้ที่ 5 สรุปผล (Conclusion) เป็นขัน้ตอนของการสรุปผลข้อค้นพบ วธิีการ
แกป้ญัหา แลว้จดัท าเป็นขอ้สรุปผลงานออกมา โดยอาจสรา้งเป็นกฎเกณฑ ์ ทฤษฎ ีและการน าไปใช ้
  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2544: 177-187) ได้กล่าวถึงอรยิสจัว่าเป็นหลกัธรรม
ส าคญั เป็นวธิกีารแห่งปญัญาในการแก้ปญัหาและจดัการกบัชวีติของตนเอง ซึ่งเป็นวธิกีารในการ
แกไ้ขปญัหาตามระบบแห่งเหตุผล โดยมหีลกัการดงันี้ 
   ข ัน้ที่ 1 ทุกข ์คอืชวีติและทุกสิง่ที่เกี่ยวขอ้ง ซึ่งอยู่ภายใต้กฎธรรมชาต ิที่จะต้อง
แปรผนัไปตามเหตุปจัจยั จงึแฝงไปด้วยความกดดนั บบีคัน้ ขดัแยง้ ขดัขอ้ง บกพร่อง ไม่สมบูรณ์ 
พร้อมที่จะท าให้เกิดทุกข์หรือปญัหาขึ้นมา หน้าที่ของเราที่มีต่อทุกข์คือ การก าหนดรู้ เขา้ใจใน
ขอบเขตของทุกข ์และรูเ้ท่าทนั 
   ข ัน้ที่ 2 สมุทยั ได้แก่ ตณัหา คอืความร่านรนทะยานอยากที่ท าให้เกดิภพใหม่ 
กล่าวคอืเป็นความอยากทีย่ดึถอืตวัตนเป็นทีต่ ัง้ โดยอาการทีจ่ะได้ จะเป็น จะไม่เป็นอย่างนัน้อย่างนี้ 
ท าใหช้วีติถูกบบีคัน้ดว้ยความรูส้กึกระวนกระวาย ความหวาดกงัวล ความตดิขอ้งอยู่ตลอดเวลา ไม่
โปร่งโล่งเป็นอสิระ หน้าทีท่ ีม่ต่ีอสมุทยัคอื ละเสยี หรอืท าใหห้มดไป 
   ข ัน้ที ่3 นิโรธ หมายถึง ความดบัทุกข ์ได้แก่การที่ตณัหาดบัไปไม่เหลือด้วยการ
คลายออก สละเสยีได ้สลดัออก พน้ไปได้ ไม่พวัพนั โดยมชีวีติอยู่ด้วยปญัญาซึ่งบรสิุทธิ ์เป็นอสิระ 
สงบ ปลอดโปร่ง ผ่องใส เบกิบาน หน้าที่ต่อนิโรธคือ ท าให้แจ้ง ท าให้ส าเรจ็ ท าให้เกิดมเีป็นจริง
ขึน้มาหรอืบรรลุถงึ 
   ข ัน้ที ่4 มรรค หมายถึงทางที่น าไปสู่ความดบัทุกข ์หน้าที่ต่อมรรคคอื เจรญิ ฝึก 
หรอืปฏบิตั ิเรยีกวา่ ภาวนา 
  สุคนธ ์สนิธพานนท ์และคณะ (2555: 145) ไดส้รุปข ัน้ตอนการแกป้ญัหาไวด้งันี้ 
   1) ระบุปญัหา / ก าหนดปญัหา 
   2) ระบุสาเหตุของปญัหา 
   3) การเสนอแนวทาง / วธิกีารแกป้ญัหา 
   4) ตรวจสอบผลลพัธท์ีไ่ดจ้ากการแกป้ญัหา 
  ทศินา แขมมณี และคณะ (2544: 149) กล่าวถึงกระบวนการแก้ปญัหาประกอบด้วย
ขัน้ตอนในการคดิและการด าเนินการแก้ปญัหา ซึ่งสามารถช่วยให้บุคคลด าเนินการได้อย่างเป็น
ระเบยีบ ไม่สบัสนและสามารถแกป้ญัหาไดผ้ล โดยทัว่ไปมขี ัน้ตอนหลกัๆ ดงันี้ 
   1) ระบุปญัหา 
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   2) วเิคราะหส์าเหตุของปญัหา 
   3) แสวงหาทางแกป้ญัหาหลายๆ ทาง 
   4) เลอืกทางแกป้ญัหาทีด่ทีีสุ่ด 
   5) ลงมอืด าเนินการแกป้ญัหาตามวธิกีารทีเ่ลอืกไว ้
   6) รวบรวมขอ้มลู 
   7) ประเมนิผล 
  จากการศกึษากระบวนการคดิแก้ปญัหาที่กล่าวไวข้า้งต้น สรุปได้ว่าการคดิแก้ปญัหา
เป็นกระบวนการที่มขี ัน้ตอน และต้องอาศยัความรู้ ความคดิ และประสบการณ์ สิง่เหล่านี้จะท าให้
สามารถแก้ไขปญัหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ กระบวนการคิดแก้ปญัหาประกอบด้วย 4 ด้าน 
ดงัต่อไปนี้ 
   1) ก าหนดขอบเขตของปญัหา คือความสามารถในการคิดพจิารณา ไตร่ตรอง 
พนิิจพเิคราะหส์ถานการณ์ เพื่อท าการระบุปญัหา 
   2) วเิคราะหส์าเหตุของปญัหา คอืความสามารถในการคดิวเิคราะห์ เพื่อให้ได้มา
ซึง่ทีม่าของปญัหา  
   3) เสนอแนวทางหรอืวธิกีารแก้ปญัหา คอื ความสามารถในการหาวธิกีารหรือ
หนทางในการแกไ้ขปญัหาอยา่งสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสาเหตุของปญัหาทีว่เิคราะหไ์ว ้
   4) สรุปและประเมนิการแกป้ญัหา คอื ความสามารถในการประเมนิหรอืตดัสนิใจ
เลอืกวธิกีารแกป้ญัหาทีไ่ดค้ดิไว ้โดยควรตดัสนิใจเลอืกวธิกีารทีเ่หมาะสมและดทีีสุ่ด 
 5.4 แนวทางการส่งเสริมพฒันาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
  ในการพฒันาความสามารถในการคิดแก้ปญัหาให้แก่นักเรียนนัน้ ครูผู้สอนมีส่วน
ส าคญัในการจดัการเรยีนรูใ้นรปูแบบต่างๆ  ซึ่งสุคนธ์ สนิธพานนท์ และคณะ (2555: 114-115) ได้
อธบิายถงึแนวทางการส่งเสรมิใหน้กัเรยีนคดิแกป้ญัหาไวด้งัต่อไปนี้ 
   1)  ฝึกใหน้กัเรยีนไดท้ างานหรอืท ากจิกรรมอยู่เสมอ การท างานหรอืท ากจิกรรม
จะช่วยสรา้งประสบการณ์เพิม่ขึน้ และจะมหีนทางในการคดิแกป้ญัหามากขึน้ 
   2) ฝึกใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิ เมื่อครูได้ให้ความรู้แก่นักเรยีนแล้ว 
ควรได้ทดลองปฏบิตัจิรงิ หรือถ้าเรื่องนัน้ไม่สามารถปฏบิตัไิด้กอ็าจให้แก้ปญัหาโดยการทดสอบ
ความรูน้ัน้ดว้ยการคน้ควา้ขอ้มลูจากแหล่งต่างๆ เป็นการฝึกใหน้กัเรยีนคดิแกป้ญัหา 
   3) ฝึกใหน้กัเรยีนเป็นผูม้เีหตุผล ใหม้คีวามเชื่อมัน่ 
   4) ฝึกใหน้กัเรยีนรูจ้กัวจิารณ์ ก าหนดวธิกีารคดิแกป้ญัหาดว้ยการวเิคราะหว์จิารณ์
ปญัหา โดยก าหนดวธิกีารวเิคราะห ์วจิารณ์ออกมาเป็นขัน้ๆ ไดแ้ก่ การก าหนดปญัหา การรวบรวม
ขอ้เทจ็จรงิ ตัง้สมมตฐิาน ทดสอบสมมตฐิาน ประเมนิผล 
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   5) ฝึกใหน้กัเรยีนรูจ้กัวเิคราะห-์สงัเคราะห ์และฝึกใหรู้จ้กัออกความคดิเหน็ การฝึก
ให้นักเรยีนออกความคดิเห็นอยู่เสมอ จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการใช้ความคดิของตนเอง แต่ครู
จะตอ้งช่วยเหลอือยูเ่สมอ เพราะนกัเรยีนอาจแสดงความคดิเหน็ในสิง่ทีไ่ม่ถูกตอ้งกไ็ด้ 
   6) จดัสิ่งเร้าหรือมีการกระตุ้นที่ดี จ ัดสถานการณ์ใหม่ หรือเสนอปญัหาหรือ
ประเดน็ทีท่้าทายน่าสนใจ และมวีธิกีารแก้ปญัหาได้หลายวธิมีาให้นักเรยีนได้ฝึกฝนการแก้ปญัหา 
และปญัหาที่หยบิยกมาให้นักเรียนฝึกนัน้ นักเรียนต้องไม่เคยประสบมาก่อน  และอยู่ในวสิยัที่
นกัเรยีนจะสามารถแกป้ญัหาได ้การฝึกแกป้ญัหานัน้ครคูวรไดช้ีแ้นะใหน้กัเรยีนตปีญัหาให้แตกก่อน 
ถ้าเป็นปญัหาใหญ่กแ็ตกเป็นปญัหายอ่ยๆ แลว้คดิแกป้ญัหายอ่ยแต่ละปญัหา การฝึกฝนให้นักเรยีน
แกป้ญัหาใดๆ กต็าม ครไูม่ควรบอกวธิแีกป้ญัหาใหโ้ดยตรง 
   7) จดับรรยากาศการเรยีนรู้ หรือจดัสภาพแวดล้อมซึ่งเป็นสภาพภายนอกของ
นกัเรยีน เป็นไปในทางเปลีย่นแปลงได ้เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรู้สกึวา่เขาสามารถคดิคน้เปลีย่นแปลง
อะไรไดบ้า้ง มอีสิระในการคดิ กลา้คดิ กลา้แสดงออก 
  กล่าวไดว้า่ในการจดัการเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนรู้จกัคดิแก้ปญัหานัน้ ควรให้นักเรยีนได้ฝึก
กระบวนการคิดแก้ปญัหาอยู่เสมอด้วยวธิกีารที่หลากหลาย และจดับรรยากาศให้เอื้อต่อการคิด
แกป้ญัหา  
 5.5 ประโยชน์ของการสอนคิดแก้ปัญหา 
  การคิดแก้ปญัหามีประโยชน์อย่างยิง่หากผู้สอนน าไปสอนให้นักเรียนเป็นผู้ที่มอง
ปญัหาเป็น และรู้จกัคิดในการแก้ไขปญัหาต่าง ซึ่งสามารถกล่าวถึงประโยชน์ของการสอนคิด
แกป้ญัหาเป็นขอ้ๆ ไดด้งันี้ (สุคนธ ์สนิธพานนท ์และคณะ. 2555: 139; วรีะ ไทยพานิช. 2555: 106)  
   1) ท าใหเ้ป็นผูท้ ีต่ื่นตวัในการเรยีนรูป้ญัหา เพราะปญัหาจะเป็นสิง่ที่สร้างแรงจูงใจ
ในการเรยีนรู ้
   2) มปีระสบการณ์ตรงในการเรยีนรู้ รู้จกัหาขอ้มูลต่างๆ มาเป็นพื้นฐานส าคญัใน
การวเิคราะหเ์พื่อการแกป้ญัหา 
   3) สามารถน าวธิีการคิดแก้ปญัหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปญัหาต่างๆ ท าให้
สามารถแกไ้ขปญัหาต่างๆ ทีผ่่านเขา้มาในชวีติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ส่งผลต่อการส่งเสรมิสุขภาพจติ 
   4) ท าใหเ้ป็นผูท้ ีม่คีวามหนกัแน่นมัน่คง ใจกวา้งยอมรบัฟงัความคดิเหน็ซึง่กนัและ
กนัและมกีารช่วยเหลอืกนั 
   5) ท าใหน้กัเรยีนมทีกัษะในการตดัสนิใจ เป็นคนไม่เชื่อง่าย มเีหตุผลก่อนการตดัสนิใจ 
   6) มคีวามรบัผดิชอบต่อสงัคม รบัผดิชอบงานทีไ่ดร้บัมอบหมาย 
   7) สามารถท างานร่วมกนัอยา่งเป็นประชาธปิไตย เป็นการช่วยพฒันาทศันคตแิละ
คุณค่าประชาธปิไตย 
   8) ท าใหเ้ป็นผูท้ ีม่คีวามจ าในขอ้มลูและวธิกีารต่างๆ ได้ด ีเพราะในการแก้ปญัหา
จะตอ้งคดิหาเหตุผลขอ้มลูต่างๆ มาสมัพนัธก์นั 
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   9) ท าใหเ้ป็นผูท้ ีม่คีวามรู ้ความคดิ และทศันะกวา้ง 
   10) เป็นการฝึกนกัเรยีนในการคดิอยา่งเรว็และอยา่งมเีหตุผล 
   11) เป็นการสรา้งกจิกรรมร่วมกนัและสรา้งสรรคค์วามสนใจมากขึน้ 
   12) เป็นการฝึกหรอืพฒันาทกัษะในดา้นการสงัเกตและการรายงาน การเปรยีบเทยีบ 
การรวบรวม การแปลความหมาย การประเมนิผล การสรา้งสรรค ์การสรุปและเปิดเผยสิง่ทีค่น้พบ 
  จากที่กล่าวมาจะเหน็ได้ว่าการส่งเสริมให้นักเรยีนได้พฒันาการคดิแก้ปญัหานัน้จะ
ส่งผลดแีก่นกัเรยีนในหลายๆ ดา้น โดยเฉพาะการพฒันาการทางการคดิ ซึ่งนักเรยีนสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัได้ 
 

6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
 ชาง (Chang. 2008: 103-116) ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งความสามารถในการแก้ปญัหากบั
แนวความคดิหลกัและทกัษะการให้เหตุผล ของนักเรยีนเกรด 10 ในโรงเรยีนมธัยมของรฐัทางภาค
ตะวนัออกของประเทศไตห้วนั ในรายวชิาวทิยาศาสตร์โลกและอวกาศ ผลการศกึษาพบว่ามคีวามสมัพนัธ์
ทางบวกอยา่งมนียัส าคญัทางสถติริะหว่างความสามารถในการคดิแก้ปญัหาและแนวความคดิหลกั
กบัทกัษะการใหเ้หตุผล 
 อานนท์ เอื้ออุมากุล (2549: 71-75) ศึกษาผลการใช้เกมดจิทิอลในการเรียนฟิสิกส์ของ
นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายทีม่ต่ีอความสามารถในการคดิแกป้ญัหา ผลการวจิยัพบว่าหลงั
การทดลอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปญัหาสูงกว่ากลุ่ม
เปรยีบเทยีบอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ศริเิพญ็ ยงัขาว (2549: 44-49) ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความสามารถในการคดิ
แก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการ
แกป้ญัหาอนาคต  ผลการศกึษาพบวา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความสามารถในการคดิแกป้ญัหา
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ระบวนการแกป้ญัหาอนาคต 
หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 ปิยะฉตัร ์ชยัมาลา (2550: 54-55) ไดศ้กึษาความสามารถในการคดิแก้ปญัหาและผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวชิาฟิสกิส ์เรื่อง แสง ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสบื
เสาะหาความรู้ (5Es) ให้มีจ านวนนักเรียนร้อยละ 70 มคีะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  ขึ้นไป 
ผลการวิจ ัยพบว่าความสามารถในการคิดแก้ปญัหานัน้มีนักเรียนร้อยละ 77.14 มีคะแนน
ความสามารถในการคดิแก้ปญัหาผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไว ้และพบว่านักเรยีนร้อยละ 82.86 มคีะแนน
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนผ่านเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้
 ศวิาพร ศรมีงคล (2550: 93-96) ศกึษาความสามารถในการคิดแก้ปญัหา เรื่อง พนัธะ          
ไอออนิก ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โดยใชร้ปูแบบการเรยีนรู้กระบวนการแก้ปญัหา ซึ่งม ี4 
ข ัน้ตอนยอ่ย ไดแ้ก่ ข ัน้ท าความเขา้ใจกบัปญัหา ข ัน้วางแผนแก้ปญัหา ข ัน้ด าเนินการแก้ปญัหาและ
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ประเมนิผล และขัน้ตรวจสอบการแกป้ญัหา ผลการวจิยัสรุปไดว้า่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ของ
โรงเรยีนวงัยาวศกึษาวทิยท์ีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้โดยอาศยัแนวคดิของการสร้างสรรค์ความรู้ตาม
รปูแบบการเรยีนรูก้ระบวนการแก้ปญัหา เรื่องพนัธะไอออนิกแล้ว นักเรยีนสามารถท าความเขา้ใจ
ปญัหา วางแผนแกป้ญัหา ด าเนินการแกป้ญัหาและประเมนิผล และสามารถตรวจสอบการแก้ปญัหา
ไดเ้ป็นอยา่งด ีนกัเรยีนรอ้ยละ 77.95 มคีะแนนความสามารถในการคดิแก้ปญัหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ของคะแนนเตม็ 
 เหรยีญ รุ่งเรอืง (2551: 42-46) ท าการศกึษาเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิแก้ปญัหา
ทางวทิยาศาสตรร์ะหวา่งก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรู้ที่เน้นการคดิแก้ปญัหา
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนเซนต์โยเซฟ บางนา จงัหวดัสมุทรปราการ ผลการวจิยั
พบวา่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบการใชก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ีเ่น้นการคดิ
แก้ปญัหา มคีวามสามารถในการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 นิตนุิช สุดหนองบวั (2551: 45-49) ศกึษาผลการใช้ชุดฝึกการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนทรายทองวทิยา จงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการวจิยัพบว่าชุดฝึก
ทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดคอื 83.77/80.60 และความสามารถในการแก้ปญัหา
ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนหลงัการใช้ชุดฝึกมคี่าสูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกอย่างมนีัยส าคัญทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 
 ขนุทอง คลา้ยทอง (2554: 39-58) ศกึษาความสามารถในการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบร่วมมอืโดยใช้เทคนิคการแข่งขนั
ระหวา่งกลุ่มและแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ัน้ ผลการวจิยัพบว่าความสามารถในการคดิแก้ปญัหา
ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใชเ้ทคนิคการแขง่ขนัระหวา่งกลุ่ม และแบบวฏัจกัร
การเรยีนรู ้7 ข ัน้ หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และความสามารถ
ในการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนิค
การแขง่ขนัระหวา่งกลุ่ม และแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ัน้ มคีวามสามารถในการคดิแก้ปญัหาทาง
วทิยาศาสตรไ์ม่แตกต่างกนั 
 จากการศกึษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการคดิแก้ปญัหาขา้งต้นจะเหน็ได้ว่า การแก้ปญัหา
ทางวทิยาศาสตรเ์ป็นสิง่ทีส่ามารถพฒันาได ้และสามารถพฒันาได้ด้วยวธิกีารที่หลากหลาย  ซึ่งใน
งานวจิยันี้ได้เลอืกใช้รูปแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่
มาตรฐานสากล ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เ น้นการคิดแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร์ และว ัด
ความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวดัความสามารถด้านการคิด
แกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ เป็นแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก  
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7. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัจิตสาธารณะ 
 สงัคมปจัจุบนัเป็นสงัคมทีเ่น้นความเจรญิรุ่งเรอืงทางดา้นวตัถุ เกดิค่านิยมการขวนขวายหา
เงนิทอง อ านาจ และแก่งแยง่กนัในสงัคม แทนทีจ่ะช่วยเหลอืเกือ้กลูกนั สงัคมของเราในขณะนี้จงึเกดิ
ปญัหาและเสื่อมโทรมลงไปมาก ดงันัน้การฝึกให้นักเรยีนรู้จกัการให้มากกว่าการรบัจงึมคีวามจ าเป็น  
การฝึกใหน้กัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบต่อสงัคมโดยรวม รูจ้กัเสยีสละ กจ็ะเป็นส่วนส าคญัในการพฒันา
สงัคมใหน่้าอยูม่ากยิง่ขึน้ จติสาธารณะจงึมคีวามส าคญัและความจ าเป็นต่อสงัคมโดยรวมของเราเป็น
อยา่งยิง่ 
 7.1 ความหมายของจิตสาธารณะ 
  จติสาธารณะเป็นค าทีไ่ดร้บัค านิยมมากในปจัจุบนั นบัตัง้แต่กระทรวงศกึษาธกิารประกาศใช้
หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้ก าหนดคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ไวใ้น
หลกัสตูร หนึ่งในนัน้คอื จติสาธารณะ จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งมผีู้สนใจศกึษา
โดยใชค้ าทีแ่ตกต่างกนัออกไป แต่มคีวามหมายนัยเดยีวกนั เช่น จติส านึกสาธารณะ จติส านึกทาง
สงัคม การเหน็แก่ประโยชน์ส่วนรวม จติส านึกต่อสาธารณะสมบตั ิเป็นตน้ ส่วนในภาษาองักฤษใชค้ า
วา่ Public Mind หรอื Public Consciousness ซึง่ความหมายจากทศันะของผูรู้ต่้างๆ มดีงันี้ 
  โครสนิี (Corsini. 1999: 209) ได้อธบิายความหมายของจติส านึก (Consciousness) 
วา่มลีกัษณะแตกต่างกนัไปของดา้นจติใจ ซึง่มคีวามหมายต่างๆ ดงันี้ 
   1)  สถานะของการรับรู้ทางจิตใจกับการเปลี่ยนแปลงอย่างทันทีทันใด 
ประกอบดว้ย ประสบการณ์ ความรูส้กึ ภาพลกัษณ์ จนิตนาการ และความคดิ 
   2) ผลหลกัจากการรบัรูข้องสมอง 
   3) มวลประสบการณ์ทีไ่ดร้บั 
   4) ทศันะทางความคดิอนัเกดิจากการท างานของสมอง 
   5) ความสมัพนัธข์องบุคคลต่อสภาพแวดลอ้ม 
   6) ผลรวมของมวลประสบการณ์ของแต่ละบุคคลในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง 
  โคลแมน (Colman. 2009: 164) ไดใ้หค้วามหมายของค าว่า จติส านึก (Consciousness) 
ไวว้า่ เป็นการตื่นตวัและการรูต้วักบัสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง โดยไม่นิ่งเฉยหรอือยูเ่ฉย 
  หฤทยั อาจปรุ (2544: 37) ได้สรุปว่า จติส านึกสาธารณะ หมายถึง ความตระหนัก
ของบุคคลถงึปญัหาทีเ่กดิขึน้ในสงัคม ท าใหเ้กดิความรูส้กึปรารถนาทีจ่ะช่วยเหลอืสงัคม ตอ้งการเขา้ไป
แกว้กิฤตการณ์ โดยรบัรูถ้งึสทิธคิวบคู่ไปกบัหน้าที่และความรบัผดิชอบ ส านึกถึงพลงัของตนเองว่า
สามารถร่วมแกไ้ขปญัหาได ้และลงมอืกระท าเพื่อใหเ้กดิการแกป้ญัหาด้วยวธิกีารต่างๆ โดยการเรยีนรู้
และแกไ้ขปญัหาร่วมกนักบัคนในสงัคม 
  พรพรหม พรรคพวก (2550: 10) กล่าววา่ จติสาธารณะ หมายถงึ กระบวนการคดิและ
ลกัษณะของบุคคลทีรู่จ้กัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมในเรื่องของส่วนรวมทีใ่ชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 
รวมทัง้ค านึงถงึผูอ้ื่นทีร่่วมความสมัพนัธเ์ป็นกลุ่มเดยีวกบัตน  
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  ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์ (2552: 14-16) ได้รวบรวมความหมายของค าว่าจิตสาธารณะไว้ 
ดงันี้ 
   จติสาธารณะ หมายถึง จติส านึกเพื่อส่วนรวม เพราะค าว่า “สาธารณะ” คอืสิง่ที่
มไิดเ้ป็นของผูใ้ดผูห้นึ่ง จติสาธารณะจงึเป็นความรู้สกึการเป็นเจ้าของในสิง่ที่เป็นสาธารณะในสทิธิ
และหน้าทีท่ ีจ่ะดแูลบ ารุงรกัษาร่วมกนั เช่น การช่วยดูแลรกัษาสิง่แวดล้อม โดยการไม่ทิ้งขยะลงใน
แหล่งน ้า การดแูลรกัษาสาธารณะสมบตั ิเช่น โทรศพัทส์าธารณะ หลอดไฟฟ้าทีใ่หค้วามสว่างตามถนน
หนทาง แมแ้ต่การประหยดัน ้าประปา หรอืไฟฟ้าทีใ่ชเ้ป็นของส่วนรวม โดยใช้ให้เกดิประโยชน์อย่าง
คุม้ค่า ตลอดจนช่วยกนัดแูลรกัษา ใหค้วามช่วยเหลอืผูต้กทุกขไ์ดย้าก หรอืผูท้ ี่รอ้งขอความช่วยเหลอื
เท่าทีจ่ะท าได ้ตลอดจนความร่วมมอืกระท าเพื่อใหเ้กดิปญัหา หรอืช่วยกนัแกป้ญัหา แต่ตอ้งไม่ขดั 
ต่อกฎหมายเพื่อรกัษาประโยชน์ส่วนรวม 
   จติสาธารณะ หมายถึง การประพฤตตินทัว่ๆ ไป ท าให้ตนเอง ครอบครวั และ
สงัคมมคีวามสุข รวมทัง้การแสดงความห่วงใยต่อสงัคม 
   จติสาธารณะ หมายถงึ การเผื่อแผ่แบ่งปนั เอื้อเฟ้ือเกื้อกูล มคีวามหมายเดยีวกบั
ท าบุญท าทาน ทัง้เพื่อคนอื่นเป็นตัวเป็นตนกับเพื่อสาธารณะ รวมหมดทัง้คนทัง้ชุมชนจนถึง
บา้นเมอืงประเทศชาตแิละโลก 
   จติสาธารณะ หมายถงึ เป็นการตระหนักรู้ตวั หรอืเป็นจติส่วนที่รู้ตวั รู้ว่าท าอะไร 
อยู่ที่ไหน เป็นอย่างไรขณะที่ตื่นอยู่นัน่เอง ส่วนค าว่า สาธารณะ (Public) เป็นการแสดงออกเพื่อ
สงัคมส่วนรวม เป็นการบริการชุมชน ท าประโยชน์เพื่อสงัคม ถ้าเป็นสิ่งของก็ต้องใช้ประโยชน์
ร่วมกนั เมื่อน าสองค ามารวมกนั หมายถึง การตระหนักรู้ตน ที่จะท าสิง่ใดเพื่ อเหน็แก่ประโยชน์
ส่วนรวม 
   ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์ ไดส้รุปความหมายวา่ จติสาธารณะ เป็นการกระท าดว้ยจติวญิญาณ
ทีม่คีวามรกั ความห่วงใย ความเอือ้อาทรต่อคนอื่นและสงัคมโดยรวม การมคีุณธรรมจรยิธรรมและ
การไม่กระท าที่เสื่อมเสยีหรอืเป็นปญัหาต่อสงัคม ประเทศชาต ิการมจีติที่คดิสร้างสรรค์ เป็นกุศล 
และมุ่งท ากรรมดีที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คิดในทางที่ดี ไม่ท าลายเบียดเบียนบุคคล สงัคม 
วฒันธรรม ประเทศชาตแิละสิง่แวดลอ้ม การกระท า และค าพดูทีม่าจากความคดิทีด่ ีและลดความขดัแยง้
และการใหข้วญัและก าลงัใจต่อกนัเพื่อใหส้งัคมโดยรวมมคีวามสุข 
  สุขมุาล เกษมสุข (2553: 10) สรุปวา่ จติสาธารณะเป็นการรูจ้กัเอาใจใส่มคีวามรบัผดิชอบ
ต่อสมบตัิของส่วนรวม ช่วยกนัดูแลรกัษาของส่วนรวม และยงัรวมถึงการเข้าร่วมกจิกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวมดว้ย 
  ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน 
(2553: 45)  กล่าวว่า การมจีติสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะที่แสดงออกถึงการมสี่วนรวมใน
กิจกรรมหรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจ 
กระตอืรอืรน้ โดยไม่หวงัผลตอบแทน ซึง่ผูท้ ีม่จีติสาธารณะนัน้คอืผูท้ ีม่ลีกัษณะเป็นผูใ้หแ้ละช่วยเหลอื
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ผูอ้ื่น แบ่งปนัความสุขส่วนตนเพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เขา้ใจ เหน็ใจผู้ที่มคีวามเดอืดร้อน อาสา
ช่วยเหลอืสงัคม อนุรกัษ์สิง่แวดล้อม ด้วยแรงกาย สตปิญัญา ลงมอืปฏบิตัเิพื่อแก้ปญัหา หรอืร่วม
สรา้งสรรคส์ิง่ทีด่งีามใหเ้กดิในชุมชน โดยไม่หวงัสิง่ตอบแทน 
  จากการศกึษาความหมายจากทศันะของผู้รูต่้างๆ สามารถสรุปความหมายของ  
จติสาธารณะ ไดว้า่ ลกัษณะของบุคคลทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึการรูจ้กัเอาใจใส่และมุ่งเขา้ร่วมช่วยเหลอื 
ในสถานการณ์ทีก่่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อส่วนรวม เพื่อใหส้งัคมโดยรวมมคีวามสุข 
 7.2 องคป์ระกอบของจิตสาธารณะ 
  จากการศกึษาองคป์ระกอบของจติสาธารณะ พบวา่การมกีารแบ่งองคป์ระกอบของ 
จติสาธารณะไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงันี้ 
  หฤทยั อาจปรุ (2544: 46) แบ่งองค์ประกอบของการมจีติส านึกสาธารณะของนักศกึษา
พยาบาล ในสถาบนัการศกึษาพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานคร 6 ดา้น คอื 
   ดา้นที ่1 ดา้นความตระหนกัถงึปญัหาทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปจัจุบนั 
   ดา้นที ่2 ดา้นการวเิคราะห ์วพิากษ์ วจิารณ์ ปญัหาทีเ่กดิขึน้ในสงัคม 
   ดา้นที ่3 ดา้นความรกั ความเอือ้อาทร และความสามคัค ี
   ดา้นที ่4 ดา้นการรบัรู ้และความสามารถในการผลกัดนั เพื่อแกไ้ขปญัหาที่เกดิขึน้
ในสงัคม 
   ดา้นที ่5 ดา้นการปฏบิตัใินการแกไ้ขปญัหาสงัคม 
   ดา้นที ่6 ดา้นการมเีครอืขา่ยในการน ากจิกรรมทางสงัคม 
  สุขมุาล เกษมสุข (2553: 10-11) ไดแ้บ่งพฤตกิรรมการมจีติสาธารณะไว ้3 องค์ประกอบ
ดงันี้  
   องค์ประกอบที่ 1 การหลกีเลี่ยงการใช้หรอืการกระท าที่จะก่อให้เกดิความช ารุด
เสยีหายต่อของส่วนรวม วดัจาก 
    ตวัชีว้ดัที ่1 การดแูลรกัษา เช่น ใชแ้ลว้ท าความสะอาด เกบ็เขา้ที่ให้เรยีบร้อย 
ฯลฯ 
    ตวัชีว้ดัที ่2 ลกัษณะการใช ้เช่น ใชอ้ยา่งถนอม ใชอ้ยา่งถูกวธิ ีฯลฯ 
   องคป์ระกอบที ่2 การถือเป็นหน้าที่ที่จะมสี่วนร่วมในการดูแลรกัษาของส่วนรวม
และเขา้ร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม วดัจาก 
    ตวัชีว้ดัที ่1 การท าตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
    ตวัชีว้ดัที ่2 การอาสาท าสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
   องคป์ระกอบที ่3 การเคารพสทิธขิองผูอ้ื่นในการใชข้องส่วนรวม วดัจาก 
    ตวัชีว้ดัที ่1 การไม่ยดึของส่วนรวมมาเป็นของตน 
    ตวัชีว้ดัที ่2 การแบ่งปนัใหผู้อ้ื่นไดใ้ชข้องส่วนรวม 
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  ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน 
(2553: 45) ไดอ้ธบิายวธิกีารวดัคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ซึง่วดัไดจ้ากตวัชีว้ดั ดงันี้ 
   ตวัชีว้ดัที ่1 ช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ยความเตม็ใจและพงึพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
วดัจาก 
    1.1 ช่วยพ่อแม่ ผูป้กครอง ครทู างานดว้ยความเตม็ใจ 
    1.2 อาสาท างานให้ผู้อื่นด้วยก าลงักาย ก าลงัใจ และก าลงัสตปิญัญา โดยไม่
หวงัผลตอบแทน 
    1.3 แบ่งปนัสิง่ของ ทรพัยส์นิ และอื่นๆ และช่วยแก้ปญัหาหรอืสร้างความสุข
ใหก้บัผูอ้ื่น 
   ตวัชีว้ดัที ่2 เขา้ร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อโรงเรยีน ชุมชน และสงัคม 
    2.1 ดแูล รกัษาสาธารณสมบตัแิละสิง่แวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
    2.2 เขา้ร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อโรงเรยีน ชุมชน และสงัคม 
    2.3 เขา้ร่วมกจิกรรมเพื่อแก้ปญัหาหรอืร่วมสร้างสิง่ที่ดงีามของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ดว้ยความกระตอืรอืรน้ 
  เพชรรุ่ง แยม้พจนา  (2554: 86-88) ได้พฒันาตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ด้านจติสาธารณะส าหรบันักเรยีนโดยการศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และศึกษาความตรงของตวัชี้วดั
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะส าหรบันกัเรยีนโดยใชโ้มเดลการวเิคราะห์องค์ประกอบ
เชงิยนืยนัจากโปรแกรมลสิเรล พบว่าตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ด้านจติสาธารณะส าหรบั
นกัเรยีนทีม่คีวามเหมาะสมในการชีว้ดัมที ัง้หมด 3 องคป์ระกอบ 30 ตวัชีว้ดั ดงันี้ 
   องคป์ระกอบที ่1 ดา้นการใช ้ม ี10 ตวัชีว้ดั คอื 
    ตวัชีว้ดัที ่1 นกัเรยีนท าความสะอาดและเกบ็อุปกรณ์ของหอ้งเขา้ทีเ่มื่อใชเ้สรจ็
แลว้ 
    ตัวชี้วดัที่ 2 นักเรียนเก็บอุปกรณ์การเรียนอื่นๆ ของส่วนรวมเข้าที่เดิม 
หลงัจากใชเ้สรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ 
    ตวัชี้วดัที่ 3 นักเรียนเก็บหนังสอืที่เป็นสมบตัิของห้องไว้ที่เดมิเมื่อใช้เสร็จ
เรยีบรอ้ยแลว้ 
    ตวัชีว้ดัที ่4 นกัเรยีนปิดไฟ ปิดพดัลมและหน้าต่างของหอ้งเรยีน หลงัจากเลกิ
เรยีนแลว้   
    ตวัชี้วดัที่ 5 นักเรียนหยบิอุปกรณ์ของห้องไปใช้แล้วเก็บคืนที่เดิมอย่าง
เรยีบรอ้ย 
    ตวัชี้วดัที่ 6 นักเรยีนใช้สนี ้าของห้องอย่างประหยดั ผสมสนี ้าให้เพยีงพอต่อ
การใชง้าน 
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    ตวัชีว้ดัที ่7 นกัเรยีนใชอุ้ปกรณ์และวสัดุต่างๆ ของหอ้งอยา่งประหยดั ใชอ้ยา่ง
ทะนุถนอมเพื่อใหอุ้ปกรณ์เกดิความคงทน ใชไ้ดน้าน 
    ตวัชีว้ดัที ่8 นกัเรยีนเกบ็อุปกรณ์กฬีาให้เป็นระเบียบหลงัจากเลกิใช้แล้วเกบ็
เขา้ทีเ่ดมิ 
    ตวัชีว้ดัที ่9 นกัเรยีนนัง่เกา้อีใ้นท่าทีถู่กตอ้ง สุภาพ และไม่โยกเกา้อีไ้ปมา 
    ตวัชีว้ดัที ่10 นกัเรยีนใชค้อมพวิเตอรอ์ยา่งถูกวธิ ี
   องคป์ระกอบที ่2 ดา้นการถอืเป็นหน้าที ่ม ี10 ตวัชีว้ดั คอื 
    ตวัชี้วดัที่ 1 นักเรยีนท าหน้าที่เวรรกัษาความสะอาดตามที่ได้รบัมอบหมาย
อยา่งเคร่งครดั 
    ตวัชีว้ดัที ่2 นกัเรยีนท าความสะอาดบรเิวณโรงเรยีนตามทีก่ าหนด 
    ตวัชีว้ดัที ่3 นกัเรยีนดแูลหอ้งสมุดหรอืหอ้งปฏบิตักิารอื่นๆ ทีไ่ดร้บัมอบหมาย 
    ตวัชีว้ดัที ่4 นกัเรยีนรบัอาสาน าขยะของหอ้งไปทิง้ 
    ตวัชีว้ดัที ่5 นกัเรยีนรบัอาสาในการเกบ็กระดาษในหอ้งเรยีน 
    ตวัชีว้ดัที ่6 นกัเรยีนรบัอาสาลบกระดานด าและปิดหน้าต่างหลงัจากเลกิเรยีน
แลว้ 
    ตวัชี้วดัที่ 7 นักเรียนรบัอาสาท างานในเรื่องที่ตนถนัดและมคีวามสามารถ
เฉพาะตวั 
    ตวัชีว้ดัที ่8 นกัเรยีนรบัอาสาแจกเอกสารของครใูหเ้พื่อนๆ 
    ตวัชีว้ดัที ่9 นกัเรยีนรบัอาสารวมแบบฝึกหดัไปส่งครู 
    ตวัชีว้ดัที ่10 นกัเรยีนรบัอาสาช่วยครแูจกอาหารกลางวนั 
   องคป์ระกอบที ่3 ดา้นการเคารพสทิธ ิม ี10 ตวัชีว้ดั คอื 
    ตวัชีว้ดัที ่1 นกัเรยีนไม่น าอุปกรณ์สิง่ของที่เป็นของส่วนรวมของห้องเรยีนไว้
ใชก้บัตนเองหรอืเกบ็ไวใ้ชเ้ป็นของส่วนตวั 
    ตวัชีว้ดัที ่2 นกัเรยีนไม่น าอุปกรณ์ในการเรยีนทีเ่ป็นของส่วนรวมกลบัไปใช้ 
ทีบ่า้น 
    ตวัชีว้ดัที ่3 นกัเรยีนไม่น าอุปกรณ์กฬีากลบัไปเล่นทีบ่า้น 
    ตวัชีว้ดัที ่4 นกัเรยีนไม่เกบ็หนงัสอืนอกเวลาของหอ้งมาไวท้ีต่นหลายวนั 
    ตวัชีว้ดัที ่5 นกัเรยีนแบ่งปนัและเปิดโอกาสใหเ้พื่อนไดใ้ชค้อมพวิเตอร ์
ของโรงเรยีน 
    ตวัชีว้ดัที ่6 นกัเรยีนแบ่งปนัของส่วนรวมของหอ้งใหเ้พื่อนไดใ้ช ้
    ตวัชีว้ดัที ่7 นกัเรยีนเปิดโอกาสใหเ้พื่อนไดใ้ชอุ้ปกรณ์กฬีาของส่วนรวม 
ของโรงเรยีน 
    ตวัชีว้ดัที ่8 นกัเรยีนแบ่งปนัใหเ้พื่อนๆ ไดใ้ชห้นงัสอืนอกเวลาของหอ้งเรยีน 
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    ตวัชีว้ดัที ่9 นกัเรยีนหยบิกระดาษมาใชต้ามจ านวนทีก่ าหนดใหเ้ท่านัน้ 
    ตวัชีว้ดัที ่10 นกัเรยีนใหเ้พื่อนยมืหนงัสอืไปอ่าน 
  จากทีก่ล่าวมาแล้วนัน้ จติสาธารณะเป็นกระบวนการคดิและปฏบิตัขิองบุคคลเพื่อให้
สงัคมส่วนรวมด าเนินไปอยา่งมคีวามสุขและราบรื่น  สามารถสรุปองค์ประกอบของจติสาธารณะได้  
5 ดา้น ไดแ้ก่ 
   ดา้นที ่1 ความตระหนกัถงึปญัหาของสงัคม 
   ดา้นที ่2 การเคารพสทิธผิูอ้ื่นในการใชข้องทีเ่ป็นของส่วนรวม 
   ดา้นที ่3 การรบัรูถ้งึบทบาทหน้าทีใ่นการดแูลรกัษาสาธารณะสมบตั ิ
   ดา้นที ่4 การดแูลรกัษาและใชส้าธารณะสมบตั ิ
   ดา้นที ่5 การเขา้ร่วมปฏบิตัแิละช่วยเหลอืกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคม 
 7.3 หลกัการจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาจิตสาธารณะ 
  การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาจติสาธารณะเป็นเรื่องที่ครูทุกคนต้อง
ร่วมมอืกนัปลกูฝงัใหเ้กดิแก่นกัเรยีน โดยการสอดแทรกเขา้ไปในการเรยีนการสอนแต่ละครัง้ของตนเอง 
หรอืการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการกบักลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่นๆ โดยใช้หลกัการวธิกีารจดัการเรยีนรู้
ต่างๆ ทีห่ลากหลายมาช่วยในการจดัการเรยีนรูท้ ีจ่ะช่วยใหน้กัเรยีนเกดิจติสาธารณะ ก่อนที่จะจดักจิกรรม
นัน้ ตอ้งกลบัมาทบทวนแนวทางการพฒันานักเรยีนให้มจีติสาธารณะ (ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์. 2552: 96-98) 
ซึง่สรุปประเดน็ส าคญัไดด้งันี้ 
   7.3.1 การจดัการเรยีนการสอนจติสาธารณะตอ้งค านึงถงึปจัจยัทีส่่งผลต่อการเกดิ 
จติสาธารณะ ซึง่ม ี2 ปจัจยัคอื ปจัจยัทีเ่ป็นส่วนประกอบภายในตนเอง ได้แก่ ลกัษณะทางกายภาพ 
ความสามารถทัว่ไป สมรรถภาพ ภาวะทางอารมณ์ ค่านิยมส่วนบุคคล ความปรารถนา และเพศ 
และปจัจยัที่เป็นส่วนประกอบภายนอก ได้แก่ ความสมัพนัธ์ในครอบครวั โรงเรยีนและการศกึษา 
สถานภาพทางสงัคม และกลุ่มเพื่อน เป็นตน้ 
   7.3.2 การจดัการเรียนการสอนจิตสาธารณะต้องกระท าซ ้าๆ เพื่อเน้นย ้าและ
ป้องกนัการเลอืนหายหรอืเปลีย่นแปลงใหจ้ติส านึกมคีวามคงทน โดยตอ้งมกีารเสรมิแรงจากสถาบนั
ต่างๆ หรอืทางสงัคม 
   7.3.3 การจดัการเรียนการสอนจิตสาธารณะต้องให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ครบถ้วนทัง้ 3 ดา้น คอื ดา้นพุทธพิสิยั ดา้นจติพสิยั และดา้นทกัษะพสิยั  
   7.3.4 กระบวนการสรา้งจติสาธารณะควรเป็นไปอยา่งมขี ัน้ตอนเพื่อใหเ้กดิลกัษณะ
นิสยัทีย่ ัง่ยนื 
   7.3.5 การจดัการเรยีนการสอนจติสาธารณะควรใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง
ผ่านการเรยีนรูจ้ากการกระท า (Learning by doing) 
   7.3.6 การจดัการเรยีนการสอนจติสาธารณะต้องอยู่บนพื้นฐานของการเตบิโต 
แบบธรรมชาต ิไม่เร่งรบี เพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
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   7.3.7 การจดัการเรยีนการสอนจติสาธารณะต้องใช้วธิกีาร/กลยุทธ์ที่หลากหลาย 
ได้แก่ การใช้บทบาทของผู้น า การใช้การสื่อสารแบบรวมศูนย์ การใช้กระบวนการศกึษาเรยีนรู้  
การใชบ้ทบาทของสื่อมวลชน การใชส้ถานการณ์จ าลองผสานกบัเทคนคิการประเมนิผลจากสภาพจรงิ 
การใชบ้ทบาทสมมตกิบัตวัแบบ การใชต้วัแบบสญัลกัษณ์ผ่านสื่อหนงัสอืเรยีนเล่มเลก็เชงิวรรณกรรม 
การเสนอตวัแบบผ่านภาพการต์นู การใชว้ดีทิศัน์ละครหุ่นเชดิเป็นตวัแบบ การใช้วธิกีารจดัการเรยีนรู้ 
ทีด่อีื่นๆ รวมทัง้การใชต้วัแบบทีเ่ป็นตวัอยา่งทีด่ใีนสงัคม เป็นตน้ 
   7.3.8 การจดัการเรยีนการสอนจติสาธารณะจะส าเรจ็ต้องอาศยัความร่วมมอืกนั
อยา่งต่อเนื่องจากสถาบนัครอบครวั สถาบนัการศกึษา สถาบนัศาสนา และสื่อมวลชน 
  หลกัการจดัการเรยีนการสอนทีจ่ะพฒันานักเรยีนให้มจีติสาธารณะได้นัน้ ต้องเน้นให้
นกัเรยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยวธิกีารทีห่ลากหลาย โดยไดเ้รยีนรูจ้ากการกระท า และได้กระท าซ ้าๆ อย่างต่อเนื่อง 
ไม่เร่งรบี โดยพฒันาให้ครบทัง้ด้านพุทธพิสิยั ด้านจติพสิยั และด้านทกัษะพสิยั โดยการสอนต้อง
ค านึงถงึปจัจยัทีส่่งผลต่อการเกดิจติสาธารณะทัง้ปจัจยัภายในตวันกัเรยีนและปจัจยัภายนอกซึ่งเป็น
สิ่งแวดล้อมรอบตวันักเรียนและต้องอาศยัความร่วมมือกนัอย่างต่อเนื่องจากสถาบนัครอบครัว 
สถาบนัการศกึษา สถาบนัศาสนา และสื่อมวลชน 
 7.4 การจดัการเรียนการสอนเพ่ือสร้างจิตสาธารณะ 
   วธิีการจดัการเรียนการสอนที่จะท าให้บรรลุตามหลกัการจดัการเรยีนการสอนที่จะ
พฒันานกัเรยีนใหม้จีติสาธารณะนัน้มหีลากหลายวธิ ี(ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน.  
2548: 19-21) ดงันี้ 
   7.4.1 กจิกรรมทีใ่ชก้ระบวนการกลุ่ม  
    การเรยีนการสอนโดยกระบวนการกลุ่มช่วยท าให้เนื้อหาทางด้านคุณธรรม 
จรยิธรรมของความเป็นพลเมอืงดกีลายเป็นเรื่องที่มชีวีติชวีาน่าสนใจ มคีวามเคลื่อนไหว นักเรยีน
สามารถมองเห็นแง่มุมที่แตกต่าง การใช้กระบวนการกลุ่มมุ่งให้นักเรียนมีส่วนร่วมทัง้ทางด้าน
ร่างกาย สตปิญัญา อารมณ์ และการปฏสิมัพนัธ์เป็นส่วนใหญ่ โดยมกีารใช้กจิกรรมอื่นมาประกอบ
ตามความเหมาะสม ขอ้ดขีองการจดัการเรยีนการสอนดว้ยกระบวนการกลุ่มคอื 
     - เป็นการสอนที่เน้นนักเรยีนเป็นส าคญั โดยครูต้องพยายามจดัการเรยีน
การสอนใหน้กัเรยีนมโีอกาสเขา้ร่วมกจิกรรมอยา่งทัว่ถงึ และมากที่สุดเท่าที่จะท าได้ ทัง้ 4 ด้าน คอื 
ทางด้านร่างกาย ได้แก่ การลงมอืปฏิบตัหิรอืกระท ากจิกรรมการเรยีนรู้ด้วยตนเอง การได้แสดง
บทบาทร่วมตามการมอบหมายของกลุ่ม ทางด้านอารมณ์ คอื การเกิดความรู้สกึพอใจ ไม่พอใจ 
ความสุขหรอืความทุกข ์ซึง่จะท าใหน้กัเรยีนรู้จกัเรยีนรู้เรื่องของอารมณ์และการพฒันาการอารมณ์
ของตนใหส้อดคลอ้งกบักลุ่ม ทางดา้นปญัญา คอืการใชส้ตปิญัญาในการพจิารณา อภปิรายใหค้วามคดิเหน็
อยา่งมเีหตุผล จนสามารถคน้พบขอ้สรุปในใจของตนเองเกี่ยวกบัสิง่ที่เรยีนรู้ได้ และทางด้านสงัคม 
คอืการไดม้โีอกาสแลกเปลีย่นความคดิเหน็ ไดม้โีอกาสปฏสิมัพนัธ ์มโีอกาสรบัผดิชอบต่อหน้าที่ตาม
บทบาทในกลุ่ม 
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     - เป็นการสอนทีย่ดึกลุ่มเป็นแหล่งเรยีนรู ้โดยการจดัการเรยีนรูแ้นวนี้จะเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้เรยีนรู้จากกลุ่ม เนื่องจากนักเรยีนจะเป็นผู้ให้ขอ้มูล ประสบการณ์ ตวัอย่าง 
แนวความคดิ ขอ้สรุปแก่สมาชกิในกลุ่มเพื่อพจิารณา ศกึษา วเิคราะห ์หาขอ้เทจ็จรงิประกอบร่วมกนั 
อนัจะท าให้เกิดการบูรณาการประสบการณ์เดิมและความรู้ความเข้าใจของนักเรียน ตลอดจน
คุณลกัษณะต่างๆ เขา้ดว้ยกนั 
     - เป็นการสอนที่ให้ความส าคญักบัการน าความรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวนั 
เนื่องจากเป็นการจดัการเรยีนการสอนทีม่ลีกัษณะของการยดืหยุน่ เคลื่อนไหวตามลกัษณะของกลุ่ม 
การสร้างประเด็นของกลุ่มได้มาจากความต้องการหรือปญัหาของสงัคม เนื้อหากิจกรรมเข้ากบั
เหตุการณ์และสิง่แวดลอ้ม นกัเรยีนจงึโยงเขา้กบัเหตุการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
   7.4.2 การสอนโดยใชบ้ทบาทสมมต ิ
    การสอนโดยใช้บทบาทสมมตเิป็นกจิกรรมที่ส่งเสรมิให้นักเรยีนได้มโีอกาส
แสดงออกด้วยการก าหนดบทบาทหน้าที่ตามความจ าเป็นของเหตุการณ์ จึงท าให้นักเรียนเกิด
ความรูส้กึนึกคดิในบทบาทหน้าทีข่องตนเอง ไดท้ดลองสมมตใิหต้นเองเป็นผูม้บีทบาทดงัก าหนดในเรือ่ง 
จะส่งผลใหเ้กดิความรู ้ความเขา้ใจอย่างลกึซึ้ง ขอ้ดขีองการสอนโดยใช้บทบาทสมต ิ(ทศินา แขมมณี. 
2555: 361) คอื 
     - เป็นวธิสีอนทีช่่วยใหน้กัเรยีนเกดิความเขา้ใจความรูส้กึและพฤตกิรรม 
ของผูอ้ื่น ไดเ้รยีนรูก้ารเอาใจเขามาใส่ใจเรา เกดิการเรยีนรูท้ ีล่กึซึง้ 
     - เป็นวธิกีารสอนทีช่่วยใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจ และเกดิการเปลี่ยนแปลง
เจตคตแิละพฤตกิรรมของตน 
     - เป็นวธิสีอนที่ช่วยพฒันาทกัษะในการเผชญิสถานการณ์ ตดัสินใจ และ
แกป้ญัหา 
     - เป็นวธิีการสอนที่ช่วยให้การเรียนการสอนมีความใกล้เคียงกบัสภาพ
ความเป็นจรงิ 
     - เป็นวธิสีอนทีเ่ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนมสี่วนร่วมในการเรยีนมาก นกัเรยีนได้
เรยีนรู้อย่างสนุกสนาน และการเรยีนรู้มคีวามหมายส าหรบันักเรยีน เพราะขอ้มูลมาจากนักเรยีน
โดยตรง 
   7.4.3 การเรยีนการสอนแบบร่วมมอื (Cooperative Learning) 
    การเรียนการสอนวธิีนี้ให้ประโยชน์ต่อการพฒันาค่านิยม บุคลิกลกัษณะ 
จรยิธรรม และความเป็นพลเมอืงอยา่งยิง่ โดยเฉพาะการสร้างความเป็นพลเมอืงด ีวธิกีารนี้ช่วยให้
นกัเรยีนคุน้เคยกบักจิกรรมในระบบประชาธปิไตย เนื่องจากจะช่วยใหน้กัเรยีนเรยีนรูท้ ีจ่ะให ้เรยีนรูท้ ีจ่ะ
เปลี่ยนบทบาท ความรบัผดิชอบ เรยีนรู้ที่จะฟงัคนอื่น เรียนรู้ที่จะแลกเปลี่ยนทศันะค่านิยม และ
เรยีนรูท้ ีจ่ะบรรลุผลดทีีพ่งึไดร้บัร่วมกนั อนัเป็นสาระส าคญัของระบอบประชาธปิไตย 
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    รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ พฒันาขึ้นโดยอาศยั
หลกัการเรยีนรู้แบบร่วมมอืของจอห์นสนั และจอห์นสนั (ทศินา แขมมณี. 2555: 265 อ้างองิจาก 
Johnson and Johnson. 1974: 213-240) ซึง่ชีใ้หเ้หน็วา่ นกัเรยีนควรร่วมมอืกนัในการเรยีนรู้มากกว่า
การแข่งขนั เพราะการแข่งขนัก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการแพ้ -ชนะ ต่างจากการร่วมมือ ซึ่ง
ก่อใหเ้กดิสภาพการณ์ชนะ-ชนะ อนัเป็นสภาพการณ์ทีด่กีวา่ทัง้ทางดา้นจติใจและสตปิญัญา หลกัการ
เรยีนรูแ้บบร่วมมอื 5 ประการ ประกอบดว้ย 
     - การเรยีนรูต้อ้งอาศยัหลกัการพึง่พากนั (Positive interdependence) โดย
ถอืวา่ทุกคนมคีวามส าคญัเท่าเทยีมกนัและจะตอ้งพึง่พากนั เพื่อความส าเรจ็ร่วมกนั 
     - การเรยีนรูท้ ีด่ตีอ้งอาศยัการหนัหน้าเขา้หากนั มปีฏสิมัพนัธ์กนั (Face to 
face interaction) เพื่อแลกเปลีย่นความคดิเหน็ ขอ้มลู และการเรยีนรูต่้างๆ  
     - การเรยีนรู้ร่วมกนัต้องอาศยัทกัษะทางสงัคม (Social skills) โดยเฉพาะ
ทกัษะในการท างานร่วมกนั 
     - การเรียนรู้ร่ วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม  (Group 
processing) ทีใ่ชใ้นการท างาน 
     - การเรียนรู้ร่วมกนัจะต้องมผีลงานหรอืผลสมัฤทธิท์ ัง้รายบุคคลและราย
กลุ่มทีส่ามารถตรวจสอบและวดัประเมนิได ้(Individual accountability)  
    หากนกัเรยีนมโีอกาสไดเ้รยีนรูแ้บบร่วมมอืกนั นอกจากจะช่วยให้นกัเรยีนเกดิ
การเรยีนรูท้างดา้นเนื้อหาสาระต่างๆ ได้กวา้งขึน้และลกึซึ้งขึน้แล้ว ยงัสามารถช่วยพฒันานักเรยีน
ทางดา้นสงัคมและอารมณ์มากขึน้ดว้ย รวมทัง้มโีอกาสได้ฝึกฝนพฒันาทกัษะกระบวนการต่างๆ ที่จ าเป็น
ต่อการด ารงชวีติอกีมากมาย  
   7.4.4 การเรยีนการสอนดว้ยการรบัใชส้งัคม (Service-Learning) 
    การเรยีนการสอนโดยวธิกีารเรยีนผ่านกจิกรรม นกัเรยีนน าความรูจ้ากที่ได้ใน
หอ้งเรยีนไปประยกุตใ์ชก้บักจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์หรอืตรงกบัความตอ้งการ ความจ าเป็นของสงัคม 
เช่น กจิกรรมการอ่านหนังสือให้คนชราฟงั กจิกรรมการน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์มาวเิคราะห์
สภาวะน ้าเสยีในทอ้งถิน่ เป็นตน้ ขอ้ดขีองการเรยีนด้วยวธินีี้คอื 
     - เป็นการฝึกหดันักเรยีนได้มโีอกาสเรยีนรู้สภาพความเป็นจรงิของสงัคม
ดว้ยประสบการณ์ตรง เนื่องจากชุมชนแต่ละแห่งมสีภาวการณ์ทีแ่ตกต่างกนัมาก บางแห่งกม็คีวามละเอยีด
ซบัซอ้นไม่ตรงกบัต าราทีเ่รยีน 
     - เปิดโอกาสให้นักเรยีนน าความรู้ที่ได้รบัจากในชัน้เรียนประยุกต์เขา้กบั
สถานการณ์จรงิ ท าให้เกิดการต่อยอดความรู้ที่เกี่ยวขอ้งกบัชวีติจริง รวมทัง้อาจจะต้องค้นคว้า
เพิม่เตมิเพื่ออธบิายสถานการณ์ทีพ่บ 
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     - ความรูท้ ีไ่ดร้บัเป็นความรูป้ระสบการณ์ตรง ผ่านการแกป้ญัหา การกระท า
ทุกข ัน้ตอนยอ่มมคีวามหมาย มคีวามชดัเจน สามารถตกผลกึอยูใ่นความทรงจ าไดม้ากกว่าการเรยีน
จากต าราในหอ้งเรยีนแต่เพยีงอยา่งเดยีว 
     - เป็นการฝึกประสบการณ์ของการเป็นพลเมอืงด ีได้เรยีนรู้บทบาทของการเป็น
สมาชกิของชุมชนอยา่งผูม้คีวามรูค้วามคดิ มคีวามรูส้กึรบัผดิชอบ ตระหนกัในบทบาทความรบัผดิชอบ 
ร่วมแก้ไขปญัหาของชุมชนด้วยตนเอง โดยโรงเรยีนอาจจดัเป็นโครงการเดก็ดศีรีโรงเรยีน ใส่ใจ
สิง่แวดลอ้ม เป็นตน้ 
  การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความมจีติสาธารณะ สามารถด าเนินการไดห้ลาย
ลกัษณะ ทัง้นี้สามารถบรูณาการเขา้ไปในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนของแต่ละกลุ่มสาระ ใน
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน ในโครงการพิเศษต่างๆ ของสถานศกึษา โดยมกีารก าหนดวตัถุประสงค ์
เป้าหมาย และวธิกีารด าเนินงานทีช่ดัเจน 
 7.5 การสร้างแบบวดัจิตสาธารณะ 
  7.5.1 ประเภทของแบบวดัจติสาธารณะ 
   จากการศกึษาและตรวจสอบเอกสารงานวจิยัทีศ่กึษาเกี่ยวกบัจติสาธารณะ พบว่า
ส่วนใหญ่เป็นการศกึษาจติสาธารณะที่เกี่ยวขอ้งกบันักเรยีน นิสติ นักศกึษา และอาชพีบางอาชีพ 
เช่น โกศล มีความด ี(2547: 43-45) ศกึษาปจัจยัทางจิตสงัคมที่เกี่ยวขอ้งกบัจิตสาธารณะของ
ขา้ราชการต ารวจ ไดส้รา้งแบบวดัจติสาธารณะและแบบวดัเจตคตต่ิอจติสาธารณะ โดยแบบวดัจติสาธารณะ
นัน้เป็นขอ้ค าถามที่เกี่ยวกบัการกระท าของขา้ราชการต ารวจที่แสดงออกถึงความรบัผดิชอบต่อกลุ่ม 
การเอาใจใส่ดแูลสาธารณะสมบตัขิองกลุ่มหรอืทรพัยส์นิของทางราชการ เป็นธุระและเขา้ร่วมในเรื่อง
ส่วนรวมทีเ่ป็นประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม รบัรู้ถึงปญัหาที่เกดิขึน้ มสี่วนร่วมในเรื่องส่วนรวมที่เป็น
ประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม โดยแบบวดัจติสาธารณะของขา้ราชการต ารวจเป็นแบบวดัระดบัปฏบิตักิาร 
ซึง่เป็นมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั คอื “มากทีสุ่ด” ถงึ “น้อยทีสุ่ด”  สอดคลอ้งกบัแบบวดัจติสาธารณะ
ของนักเรยีนช่วงชัน้ที่ 4 โดยดวงมณี วรรณสุทธิ ์(2552:  201-208) ที่พฒันามาจากแบบวดัการมี
จติส านึกสาธารณะของนกัศกึษาพยาบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร ของหฤทยั อาจปรุ (2544) โดย
แบบวดัมจี านวน 60 ขอ้ ขอ้ค าถามด้านละ 10 ขอ้ จ านวน 6 ด้านที่เกี่ยวกบัจติสาธารณะ ได้แก่  
ด้านความตระหนักถึงปญัหาที่เกิดขึน้ในสงัคม ด้านการวเิคราะห์ วพิากษ์ วจิารณ์ สภาพสงัคม 
เศรษฐกิจ การเมอืง ด้านความรกั ความเอื้ออาทร ความสามคัค ีด้านการรบัรู้ความสามารถของ
ตนเองในการผลกัดนัเพื่อแก้ไขปญัหาสงัคม ด้านการลงมอืปฏบิตัหิรอืร่วมมือในการแก้ไขปญัหา
สงัคม และด้านการมีเครอืข่ายในการท ากจิกรรมเพื่อสงัคม การตอบใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 
ระดบัคอื “มากทีสุ่ด” ถงึ “น้อยทีสุ่ด”  ส่วนแบบวดัเจตคตต่ิอจติสาธารณะนัน้ เป็นขอ้ค าถามเกี่ยวกบั
ความรูส้กึหรอือารมณ์ของขา้ราชการต ารวจเกีย่วกบัจติสาธารณะ อยา่งมทีศิทางว่าชอบหรอืไม่ชอบ 
พอใจหรอืไม่พอใจต่อจติสาธารณะ ซึง่ความรูส้กึนี้เกดิขึน้โดยอตัโนมตั ิการวดัเจตคตต่ิอจติสาธารณะ
ของขา้ราชการต ารวจเป็นมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั คอื “จรงิที่สุด” ถึง “ไม่จรงิที่สุด” ส่วนชูศลิป์ 
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นาราหนองแวง (2554: 73-96) ได้พฒันาเครื่องมือในการวดัจิตสาธารณะ ของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 31 แบบวดัมี
ลกัษณะเป็นขอ้ค าถามปลายปิด แบบมาตรประมาณค่า 4 ระดบั คอื “ปฏบิตัจินเป็นนิสยั” “ปฏบิตัิ
บ่อยๆ” “ปฏบิตันิานๆ ครัง้” และ “ปฏบิตัน้ิอยที่สุดหรอืไม่ปฏบิตัเิลย” มจี านวน 3 ฉบบั ได้แก่ แบบ
ประเมนิตนเองของนักเรยีน จ านวน 40 ขอ้ แบบสงัเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนโดยครู จ านวน 30 
ขอ้ และแบบประเมนินกัเรยีนโดยผูป้กครอง จ านวน 25 ขอ้ และจากการศกึษาแบบวดัคุณลกัษณะ
อนัพงึประสงคด์า้นการมจีติสาธารณะ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นของศริลิกัษณ์  เลื่อนยศ 
(2553:  57-60) ลกัษณะของแบบวดัเป็นขอ้ค าถาม ซึง่มคี าตอบเชงิเหตุผล ลกัษณะขอ้ค าถามแต่ละ
ขอ้เป็นสถานการณ์สัน้ๆ ทีพ่บเหน็อยูใ่นชวีติประจ าวนั ซึง่ม ี3 ตวัเลอืก จ านวน 49 ขอ้ ลกัษณะของ
ตวัเลือกใช้แนวคิดในการสร้างตวัเลอืกตามทฤษฎีพฒันาการทางจรยิธรรมของโคลเบิร์ก ซึ่งแบ่ง
จรยิธรรมไว ้3 ระดบั คอื ระดบัก่อนจรยิธรรม ระดบัปฏบิตัติามแบบแผนกฎเกณฑ์จรยิธรรม และ
ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์ 
  7.5.2 ข ัน้ตอนในการสรา้งแบบวดัจติสาธารณะ 
   ข ัน้ตอนในการสรา้งแบบวดัจติสาธารณะ มแีนวทางเดยีวกนักบัการสรา้งแบบวดั 
จติพสิยั ซึง่ควรมกีารด าเนินการดงันี้ (ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์.  2552: 138-139) 
    7.5.1 จะตอ้งพจิารณาหวัขอ้ปญัหาด้านจติสาธารณะและจุดมุ่งหมาย เพื่อให้
ทราบวา่ตอ้งการขอ้มลูลกัษณะใด และมอีะไรบา้ง 
    7.5.2 พิจารณารูปแบบเครื่องมือวดัว่าจะใช้แบบใดจึงจะเหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายและเกบ็ขอ้มลูไดส้มบรูณ์ทีสุ่ด 
    7.5.3 ร่างแบบวดัจิตสาธารณะ โดยเขยีนข้อความให้สอดคล้องกบัหวัข้อ
ปญัหา จุดมุ่งหมายของการวดั และรปูแบบเครื่องมอืวดัทีก่ าหนดไว ้
    7.5.4 ตรวจสอบแบบวดัจติสาธารณะฉบบัร่างเพื่อปรบัปรุงแก้ไข ซึ่งอาจ
ตรวจสอบเองหรอืใหผู้เ้ชีย่วชาญช่วยตรวจสอบ แลว้น าผลการตรวจสอบมาปรบัปรุงแก้ไขเครื่องมอื
ใหส้มบรูณ์ 
    7.5.5 น าแบบวดัจติสาธารณะไปทดลองใช้ (Try out) โดยน าไปทดสอบกบั
กลุ่มตวัอยา่งทีม่ลีกัษณะเช่นเดยีวกบักลุ่มเป้าหมายทีต่อ้งการศกึษา 
    7.5.6 น าแบบวดัจติสาธารณะมาวเิคราะหค์ุณภาพค่าความเที่ยง (Reliability) 
แลว้จดัพมิพเ์ป็นแบบวดัฉบบัสมบรูณ์ 
   จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งแบบวดัจติสาธารณะ ผูว้จิยัสรา้งแบบวดั
จติสาธารณะ ทีเ่ป็นขอ้ค าถาม การตอบขอ้ค าถามใช้มาตราส่วนประเมนิค่า 4 ระดบั ได้แก่ “จรงิที่สุด”  
“ค่อนขา้งจรงิ”  “ไม่ค่อยจรงิ” และ “ไม่จรงิเลย”  
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8. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัจิตสาธารณะ 
 แก่นสา (Kaensa.  2008: 64-72) ได้พฒันาจติสาธารณะของนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษา 
กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นและระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จ านวน 180 
คน โรงเรยีนคอนสวรรค ์เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยัเน้นเรื่องการด ารงชวีติในโรงเรยีน ชุมชน สงัคม และ
สิ่งแวดล้อม ผลการวิจยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรู้ที่ใช้วดิีโอเป็นต้นแบบพฤติกรรมและ
สถานการณ์จ าลองได้ร ับการประเมินคุณภาพในระดับ เหมาะสมมากที่สุด จากผู้เชี่ยวชาญ             
2) นักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายมีจติสาธารณะสูงกว่านักเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น
หลงัจากการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยแผนการจดัการเรียนรู้ที่ใช้วดิีโอเป็นต้นแบบพฤติกรรม             
3)  นักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายมจีติสาธารณะสูงกว่านักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น
หลงัจากการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ด้วยแผนการจดัการเรยีนรู้ที่ใช้สถานการณ์จ าลอง  4) หลงัจาก
การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นเวลา 6 สปัดาห ์พบวา่กลุ่มทดลองทุกกลุ่มมจีติสาธารณะมากกวา่กลุ่ม
ควบคุม 
 ซาฟวน และซอท (Safuan; & Soh. 2013: 192-199) ได้ศกึษาการบูรณาการการเรยีนรู้
และเฟสบุค (Facebook) เพื่อการบรกิารสงัคม (Service Learning) กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศกึษาจาก
มหาวทิยาลยันานาชาตอิลับคัฮาร ี(Albukhary) ระดบัปรญิญาตร ีหลกัสตูร 3 ปี จ านวน 96 คน ทีม่าจาก 
20 ประเทศ แบ่งเป็นนกัศกึษาชายคดิเป็นรอ้ยละ 51 และนักศกึษาหญิงร้อยละ 49 ได้มาจากการเลอืก
แบบเจาะจง กลุ่มตวัอยา่งมกีารเรยีนรูร้่วมกบัการใช้เฟสบุคเป็นเครื่องมอืสื่อสารทางสงัคมออนไลน์
เพื่อบรกิารสงัคม ผลการศกึษาแสดงใหเ้หน็ความสมัพนัธเ์ชงิบวกระหวา่งการเรยีนรูท้ฤษฎแีละ 
การปฏบิตั ิ และการใชเ้ฟสบุคเป็นเครื่องมอืสื่อสารทีม่ปีระสทิธภิาพในการพฒันาการเรยีนรูเ้พื่อ 
การบรกิารสงัคม 
 ศุภรตัน์ ทองอ่อน  (2550: 111-119)  ศกึษาเปรยีบเทยีบจติส านึกสาธารณะในการอนุรกัษ์
ทรพัยากรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 และชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ในจงัหวดัปราจนีบุรทีี่มรีะดบั
การให้เหตุผลเชิงจริยธรรมต่างกนั ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 มจีิตส านึก
สาธารณะด้านการอนุรักษ์ทรพัยากรน ้ าอยู่ในระดบัปานกลางถึงค่อนข้างมาก และมีจิตส านึก
สาธารณะดา้นการประหยดัพลงังานไฟฟ้าอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก ส่วนนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่
6 มีจติส านึกสาธารณะด้านการอนุรกัษ์ทรพัยากรน ้าและจิตส านึกสาธารณะด้านการประหยดั
พลงังานไฟฟ้าอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก เมื่อศกึษานกัเรยีนทีม่รีะดบัการใหเ้หตุผลเชงิจรยิธรรมอยู่ใน
ระดับก่อนกฎเกณฑ์และในระดับตามกฎเกณฑ์ พบว่ามีจิตส านึกสาธารณะด้านการอนุรักษ์
ทรพัยากรน ้าอยูใ่นระดบัปานกลางถงึค่อนขา้งมาก แต่นกัเรยีนที่มรีะดบัการให้เหตุผลเชงิจรยิธรรม
อยู่ในระดับเหนือกฎเกณฑ์มีจิตส านึกสาธารณะด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้ าอยู่ในระดับ
ค่อนขา้งมาก ส่วนตวัแปรจติส านึกสาธารณะดา้นการประหยดัพลงังานไฟฟ้าพบวา่นกัเรยีนที่มรีะดบั
การให้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยู่ในระดบัตามกฎเกณฑ์และในระดบัเหนือกฎเกณฑ์จะมีจิตส านึก
สาธารณะด้านการประหยดัพลงังานไฟฟ้าอยู่ในระดบัค่อนข้างมาก แต่นักเรียนที่มรีะดบัการให้



44 

 

เหตุผลเชงิจรยิธรรมอยูใ่นระดบัก่อนกฎเกณฑม์จีติส านึกสาธารณะด้านการประหยดัพลงังานไฟฟ้า
อยูใ่นระดบัปานกลางถงึค่อนขา้งมาก 
 พรพรหม พรรคพวก (2550: 81-86) ศกึษาปจัจยับางประการที่ส่งผลต่อจติสาธารณะของ
นักเร ียนช่วงชัน้ที่ 4 ในสหวทิยาเขตกรุงเทพตะวนัออก กรุงเทพมหานคร จากการศึกษา
ความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรปจัจยั อนัไดแ้ก่ การรบัรู้ความสามารถของตนเอง การคล้อยตามผู้อื่น 
สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรยีนกบัคร ูสมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรยีนกบัเพื่อน และการอบรมเลีย้งดแูบบ
ประชาธิปไตย กับตัวแปรตามคือจิตสาธารณะโดยรวมและแยกรายด้าน ที่ท าการวิเคราะห์
สหสัมพันธ์พหุคูณแบบตัวแปรพหุนามและตัวแปรเอกนาม ต่างพบผลที่สอดคล้องกันว่ามี
ความสมัพันธ์กนั และจากผลการวเิคราะห์ค่าน ้าหนักความส าคญัของตัวแปรปจัจัยที่ส่งผลต่อ      
จติสาธารณะพบวา่ การรบัรูค้วามสามารถของตนเองส่งผลทางบวกต่อจติสาธารณะมากที่สุด แสดง
วา่นกัเรยีนทีม่กีารรบัรูค้วามสามารถของตนเองในระดบัสูง จะมจีติสาธารณะสูงด้วย และยงัพบว่า
นกัเรยีนทีม่กีารคล้อยตามผู้อื่นและนักเรยีนที่มสีมัพนัธภาพกบัครูในระดบัสูง จะมจีติสาธารณะใน
ระดบัสงูดว้ย 
 นงลกัษณ์ เขยีนงาม และคณะ (2552: 85-95) ใช้กระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารในการจดั 
การเรียนการสอนเพื่อพฒันาจิตสาธารณะของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ โดยออกแบบแผนการจดัการเรยีนรู้ที่มแีนวคดิคอื การสร้างความรู้ความเขา้ใจ
เรื่องจติสาธารณะ การพฒันาการคดิ และการพฒันาจติสาธารณะ โดยใชก้จิกรรมการเรยีนการสอนที่
หลากหลาย ได้แก่ การใช้ค าถาม การอ่านบทความ การเล่าเรื่อง  กรณีตัวอย่าง นิทาน                 
วดีทิศัน์ การบนัทกึความด ีการจดักจิกรรมส ารวจสภาพแวดล้อม การท าแผนภูมคิวามคดิ การใช้
กจิกรรมการคดัเลอืกคนดขีองหอ้ง การจดักจิกรรมกลุ่ม เพื่อพฒันาการมจีติสาธารณะ การน าเสนอ
ผลงานกิจกรรมจติสาธารณะ และการเขยีนสะท้อนคิด ผลการวจิยัพบว่า กระบวนการวจิยัเชิง
ปฏบิตักิารช่วยให้คณะครูผู้วจิยัได้จดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาการคิดและพฤตกิรรม             
จติสาธารณะให้แก่นักเรยีนได้ ท าให้คณะครูผู้วจิยัได้ปรบัเปลี่ยนวธิีสอนได้เหมาะสมกบัปญัหา
พฤติกรรมของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีความตระหนักต่อการมีจิตสาธารณะ และนักเรียนมี
พฤตกิรรมจติสาธารณะขึน้ในโรงเรยีน นอกจากนี้ยงัส่งผลใหน้กัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนเพิ่ม
สงูขึน้ดว้ย 
 โกวทิย ์พงษ์ภกัด ี (2553: 57-60) ศกึษาการใช้โปรแกรมฝึกการคดิแบบโยนิโสมนสกิาร
เพื่อพฒันาจติสาธารณะของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 พบวา่นกัเรยีนทีเ่ขา้ร่วมโปรแกรมฝึกการคดิ
แบบโยนิโสมนสิการเพื่อพฒันาจิตสาธารณะหลงัการทดลองมีคะแนนจิตสาธารณะสูงกว่าก่อน
ทดลอง และมคีะแนนสงูกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  จากการศึกษางานวิจ ัยที่เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะจะเห็นได้ว่าจิตสาธารณะเป็น
พฤตกิรรมที่ส าคญัและจ าเป็นในสงัคม และจิตสาธารณะเป็นพฤติกรรมที่สามารถพฒันาได้ด้วย
กจิกรรมทีห่ลากหลายรปูแบบต่างๆ ทัง้ภายในหอ้งเรยีนและนอกห้องเรยีน ได้แก่ การใช้กจิกรรมกลุ่ม 
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การสอนดว้ยการบรกิารสงัคม การใชส้ื่อวดีทิศัน์ แผนภมูคิวามคดิ การใชค้ าถามกระตุน้การคดิ เป็นต้น 
ซึง่ในการวจิยัวดัจติสาธารณะจากแบบวดัจติสาธารณะที่ผู้วจิยัสร้างขึน้ มลีกัษณะเป็นขอ้ค าถามใช้
มาตราส่วนประเมนิค่า  
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอนต่อไปนี้ 

  1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  3. แบบแผนการวจิยั 
  4. การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  5. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  6. การจดักระท าขอ้มลูและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 
กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 

 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั 
  ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 สายการเร ียน

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรยีนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ี
ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557  ทัง้หมด 3 หอ้งเรยีน จ านวน 128 คน 

 กลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจยั 
  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 สายการเรียน

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรยีนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ี
ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2557  จ านวน 1 หอ้งเรยีน 40 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Sampling)  
 
เน้ือหำท่ีใช้ในกำรวิจยั 

เนื้อหาที่ใช้ในการวจิ ัยครัง้นี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ รายวชิา
เพิม่เตมิ ชวีวทิยา 5 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ทัง้นี้ไดม้กีารน าขอ้มลูเกีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาติ
ในทอ้งถิ่นอ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ีมาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ด้วย สามารถ
แบ่งเนื้อหาไดด้งันี้  

  1. ทรพัยากรปา่ไม ้     3 ชัว่โมง  
  2. ทรพัยากรน ้า     3 ชัว่โมง 
  3. ทรพัยากรดนิ     3 ชัว่โมง 
  4. ทรพัยากรอากาศ    3 ชัว่โมง 

 



47 

 

  5. ทรพัยากรแร่ธาตุ    3 ชัว่โมง 
  6. การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งย ัง่ยนื 4 ชัว่โมง 
 

แบบแผนกำรวิจยั 
การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง  ซึ่งด าเนินการทดลองแบบแผนการทดลอง One-

Group Pretest – Posttest Design (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 59-61) มแีบบแผนการทดลองดงันี้ 
 

ตาราง 2 แบบแผนการวจิยั 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

E T1 X T2 

 
 สญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นแบบแผนการวจิยั 
  E แทน กลุ่มตวัอยา่งทีเ่ป็นกลุ่มทดลอง 
  T1 แทน การทดสอบก่อนเรยีน 
  X แทน การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีน 
    สู่มาตรฐานสากล 
  T2 แทน การทดสอบหลงัเรยีน 
 

กำรสร้ำงเครื่องมอืท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 การวจิยัในครัง้นี้ผูว้จิยัสรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ดงันี้ 

  1. แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล  
  2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 
  3. แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
  4. แบบวดัจติสาธารณะ 

 ส าหรบัเครื่องมอืที่ผู้วจิยัสร้างขึน้เพื่อใช้ในการวจิยัครัง้นี้ มรีายละเอยีดในการสร้างและ
พฒันาเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ดงันี้ 

 1. แผนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบนัได 5 ขัน้ของกำรพฒันำผู้เรียน 
สู่มำตรฐำนสำกล เรื่อง มนุษยก์บัควำมยัง่ยืนของส่ิงแวดล้อม ผู้วจิยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน 
ดงัต่อไปนี้ 

 ข ัน้ท่ี 1 การเตรยีมเอกสารด้านวชิาการ ผู้วจิยัได้ศกึษาค้นควา้สิง่ที่เกี่ยวขอ้งกบัแผนการจดั 
กจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใชร้ปูแบบ “บนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล” คอื 
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  1.  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของ
กระทรวงศกึษาธกิาร  

  2.  ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้ กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4-6)  

  3.  ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใช้รูปแบบบนัได 5 ข ัน้
ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 

  4. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรแ์ละ 
จติสาธารณะ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

  5. วเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลกัสูตร
โรงเรยีนประจนัตราษฎรบ์ ารุง กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ช ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 และผลการ
เรียนรู้ เพื่อเป็นกรอบในการท าแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของ
สิง่แวดลอ้ม และเพื่อก าหนดจุดประสงคแ์ละสาระการเรยีนรู้ ซึ่งสามารถแบ่งเนื้อหาได้ 6 เรื่อง ใช้เวลา
ในการจดักจิกรรม 19 ชัว่โมง ดงันี้ 
 

ตาราง 3 แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชร้ปูแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่ 
 มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม 
 
แผนการจดักจิกรรม

การเรยีนรูท้ ี ่
เรื่อง สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด เวลา  

(ชัว่โมง) 
1 ทรพัยากรปา่ไม ้  ความหมาย การใชป้ระโยชน์

ปญัหา และการจดัการ
ทรพัยากรปา่ไม ้  

3 

2 ทรพัยากรน ้า ความหมาย การใชป้ระโยชน์
ปญัหา และการจดัการ
ทรพัยากรน ้า   

3 

3 ทรพัยากรดนิ ความหมาย การใชป้ระโยชน์
ปญัหา และการจดัการ
ทรพัยากรดนิ   

3 

4 ทรพัยากรอากาศ ความหมาย การใชป้ระโยชน์
ปญัหา และการจดัการ
ทรพัยากรอากาศ   

3 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 
แผนการจดักจิกรรม

การเรยีนรูท้ ี ่
เรื่อง สาระส าคญั/ความคดิรวบยอด เวลา  

(ชัว่โมง) 
5 ทรพัยากรแร่ธาตุ  ความหมาย การใชป้ระโยชน์

ปญัหา และการจดัการ
ทรพัยากรแร่ธาตุ   

3 

6 การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
อยา่งย ัง่ยนื 

หลกัการอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาต ิไดแ้ก่ การ
ใชแ้บบยัง่ยนื การเกบ็กกั การ
รกัษาซ่อมแซม การฟ้ืนฟูและ
การป้องกนั 

4 

รวม 19 
 

 
 ข ัน้ท่ี 2 การสรา้งแผนการจดักจิกรรมการเรยีนโดยใช้รูปแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา

ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
  1. จดัท าแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยรปูแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีน

สู่มาตรฐานสากล เรื่อง  มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดล้อม ให้มคีวามสอดคล้องกบัจุดประสงค์
การเรยีนรู ้และสาระการเรยีนรูท้ ีก่ าหนดไว ้ซึง่แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชร้ปูแบบบนัได 5 
ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล ประกอบดว้ย 

 1.1 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้
 1.2 ผลการเรยีนรู ้
 1.3 จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
 1.4 สาระการเรยีนรู ้
 1.5 กจิกรรมการเรยีนรู ้

    1.5.1  ข ัน้การตัง้ค าถาม/สมมตฐิาน   
    1.5.2  ข ัน้การสบืคน้ความรูแ้ละสารสนเทศ  
    1.5.3  ข ัน้การสรา้งองคค์วามรู ้ 
    1.5.4  ข ัน้การสื่อสารและน าเสนออยา่งมปีระสทิธภิาพ  
    1.5.5  ข ัน้การบรกิารสงัคมและจติสาธารณะ   

1.6 สื่อการเรยีนรู/้แหล่งการเรยีนรู ้
1.7 การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้
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1.8 บนัทกึหลงัสอน 
1.9 ขอ้เสนอแนะ 

  2.  น าแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยรปูแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีน 
สู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ทีส่รา้งเสรจ็แลว้เสนอต่ออาจารย ์
ทีป่รกึษาปรญิญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้องของจุดประสงค์การเรยีนรู ้
สาระการเรยีนรู ้กจิกรรมการเรยีนรู้ สื่อการเรยีนรู้/แหล่งการเรยีนรู้  และระยะเวลาที่ใช้  ตลอดจน
ภาษาทีถู่กตอ้ง เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ข 

  3. น าแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยรปูแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีน 
สู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษย์กบัความยัง่ยืนของสิ่งแวดล้อม ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วทิยาศาสตร์และด้านวดัและประเมินผล จ านวน 5 ท่าน พิจารณาค่าดชันีความสอดคล้องของ
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้บัความเหมาะสมในดา้นต่างๆ (IC) (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 117)  
ดงันี้ 

  +1  หมายถงึ  รายการนัน้เหมาะสมกบัแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้   
  0   หมายถงึ  ไม่แน่ใจวา่รายการนัน้เหมาะสมกบัแผนการจดัการเรยีนรู้ 
  -1  หมายถงึ  รายการนัน้ไม่เหมาะสมกบัแผนการจดัการเรยีนรู้ 

โดยพจิารณาค่าดชันีความสอดคล้องที่มคี่าดชันีตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปไว ้ตลอดจนแก้ไขตามค าแนะน า
ต่างๆ ของผูเ้ชีย่วชาญ พบวา่แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยรูปแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิ่งแวดล้อมมคี่าดชันีความสอดคล้องอยู่
ระหวา่ง 0.6-1.0  
   

 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร ์เรื่อง  มนุษย์กบัควำมยัง่ยืน
ของส่ิงแวดล้อม มขี ัน้ตอนในการสรา้งแบบทดสอบ ดงันี้ 

  2.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551  มาตรฐานและ
สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์และวธิกีารสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

  2.2 สรา้งตารางวเิคราะหจ์ุดประสงค์การเรยีนรูท้ ีส่อดคล้องกบัเนื้อหา เรื่อง มนุษยก์บั
ความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม 

  2.3 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนื 
ของสิง่แวดลอ้ม เป็นแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก  จ านวน 60 ขอ้ ในแต่ละขอ้มคี าตอบถูก
เพยีงค าตอบเดยีว ในแต่ละขอ้ถ้าตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน โดยสรา้งใหม้ ี
ความสอดคลอ้งกบัตารางวเิคราะหจ์ุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 

  2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทีส่รา้งขึน้ไปเสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษา
ปรญิญานิพนธต์รวจสอบความเหมาะสมและความถูกตอ้ง เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ข 

 



51 

 

  2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดล้อม 
ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นการสอนวทิยาศาสตรแ์ละดา้นการวดัและประเมนิผล จ านวน 5 ท่าน พจิารณา
ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัพฤตกิรรมการวดัความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยพจิารณาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัลกัษณะพฤตกิรรม (IC) (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 117)  ดงันี้ 

  +1 หมายถงึ แน่ใจวา่ขอ้สอบนัน้มคีวามสอดคลอ้ง  
  0   หมายถงึ ไมแน่ใจวา่ขอ้สอบนัน้มคีวามสอดคลอ้ง  
  -1 หมายถงึ แน่ใจวา่ขอ้ขอ้สอบนัน้ไม่สอดคลอ้ง  

แลว้คดัเลอืกขอ้สอบที่มคี่าดชันีตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปไว ้พบว่ามแีบบทดสอบผ่านเกณฑ์จ านวน 60 ขอ้ 
และมคี่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.8-1.0 

  2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีไ่ดป้รบัปรุงมาแลว้เสนอต่ออาจารย ์ 
ทีป่รกึษาปรญิญานิพนธต์รวจพจิารณาอกีครัง้ แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รยีบรอ้ย 

  2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีป่รบัปรุงเรยีบร้อยแล้วไปทดสอบกบั
นักเรยีนที่เรยีน เรื่อง มนุษย์กบัความยัง่ยนืของสิ่งแวดล้อม มาแล้ว จ านวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ    

  2.8 น าผลการทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้
เทคนิค 27% ของ จุง เตห ์ฟาน  คดัขอ้สอบที่มคี่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไปไว ้(พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 128-131) มขีอ้สอบทีผ่่านเกณฑค์่าความยาก
และอ านาจจ าแนกทัง้หมด 46 ขอ้ คดัเลอืกไว ้30 ขอ้ พบว่าขอ้สอบที่คดัเลอืกไวม้คี่าความยากอยู่
ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.23-0.86 

  2.9 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรู้ที่ได้คดัเลอืกไว้จ านวน 30 ขอ้ ไป
ทดสอบกบันักเรยีนที่เรยีน เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิ่งแวดล้อม มาแล้ว จ านวน 40 คน ที่
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยค านวณจากสูตร KR –20 ของ
คเูดอร-์รชิารด์สนั (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 123-124) ได้ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ เท่ากบั
0.77 
 

 3. แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถด้ำนกำรคิดแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร ์  ในการสร้าง 
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ ผู้วจิยัได้ด าเนินการสร้างตาม
ขัน้ตอน ดงันี้ 
  3.1 ศกึษาทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร ์
และเนื้อหาวชิา โดยผูว้จิยัไดส้รา้งแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร ์
โดยก าหนดจุดมุ่งหมายในการวดัความสามารถในการคดิปญัหาทางวทิยาศาสตร ์4 ดา้น ไดแ้ก่ 
   3.1.1 ก าหนดขอบเขตของปญัหา  
   3.1.2 วเิคราะหส์าเหตุของปญัหา  
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   3.1.3 เสนอแนวทางหรอืวธิกีารแกป้ญัหา  
   3.1.4 สรุปและประเมนิการแกป้ญัหา  
   3.2 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ เป็น
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ประกอบด้วยเนื้อหาสาระที่ต้องการสื่อความ ซึ่งเป็น
สถานการณ์ทีเ่ป็นปญัหาทัว่ๆ ไป จ านวน 10 เรื่อง แต่ละเรื่องมขีอ้ค าถาม 4 ขอ้ รวม 40 ขอ้ ซึ่งวดั
ความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหา 4 ดา้น ดา้นละ 1 ขอ้ และก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนคอื ตอบ
ถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน ใชเ้วลาในการทดสอบ 60 นาท ี 
  3.3 น าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์ที่สร้างขึน้
ไปเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้อง เพื่อน ามา
ปรบัปรุงแกไ้ข 
  3.4 น าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรไ์ปใหผู้เ้ชีย่วชาญ
ดา้นการสอนวทิยาศาสตรแ์ละดา้นการวดัและประเมนิผล จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชงิเนื้อหาโดยพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคล้อง (IC) (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 117)  แล้ว
คดัเลอืกขอ้สอบทีม่คี่าดชันีตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปไว ้และปรบัปรุงขอ้สอบตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
พบวา่แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์มค่ีาดชันีความสอดคล้อง
อยูร่ะหวา่ง 0.8-1.0 

  3.5 น าแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ ที่ได้
ปรบัปรุงมาแลว้ เสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ์ตรวจพจิารณาอกีครัง้ แล้วน ามาปรบัปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รยีบรอ้ย 

  3.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์ทีป่รบัปรุง
เรียบร้อยแล้วไปทดสอบกบันักเรียน จ านวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ 

  3.7 น าผลการทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้
เทคนิค 27% ของ จุง เตห ์ฟาน  คดัขอ้สอบที่มคี่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไปไว ้(พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 128-131) มขีอ้สอบทีผ่่านเกณฑค์่าความยาก
และอ านาจจ าแนกทัง้หมด 32 ขอ้ คดัเลอืกไว ้20 ขอ้ พบว่าขอ้สอบที่คดัเลอืกไวม้คี่าความยากอยู่
ระหวา่ง 0.28-0.78 และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.22-0.65 

  3.8 น าแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ ที่ได้
คดัเลอืกไวจ้ านวน 20 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรยีน จ านวน 40 คน ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาความเชื่อมัน่
ของแบบทดสอบทัง้ฉบับ โดยค านวณจากสูตร KR –20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (พวงรัตน์              
ทวรีตัน์. 2543: 123-124) ไดค้่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.81 
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 4. แบบวดัจิตสำธำรณะ มขี ัน้ตอนในการสรา้งดงันี้ 
  4.1 ศกึษาเอกสาร แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัจติสาธารณะ และศกึษา

เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบวดัจติสาธารณะ 
  4.2 สรา้งแบบวดัจติสาธารณะ จ านวน 75 ขอ้ ให้สอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะและ
จุดมุ่งหมายของการวจิยั ประกอบดว้ย 5 ดา้น ไดแ้ก่ 
   ดา้นที ่1 ความตระหนกัถงึปญัหาของสงัคม 
   ดา้นที ่2 การเคารพสทิธผิูอ้ื่นในการใชข้องทีเ่ป็นของส่วนรวม 
   ดา้นที ่3 การรบัรูถ้งึบทบาทหน้าทีใ่นการดแูลรกัษาสาธารณะสมบตั ิ
   ดา้นที ่4 การดแูลรกัษาและใชส้าธารณะสมบตั ิ
   ดา้นที ่5 การเขา้ร่วมปฏบิตัแิละช่วยเหลอืกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคม 
  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัจติสาธารณะ ปรากฏดงัตาราง  4 ต่อไปนี้ 
 
ตาราง 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัจติสาธารณะ 
 
การรบัรู ้ความรูส้กึ และพฤตกิรรม

ของนกัเรยีน 
คะแนน 

ขอ้ความทางบวก ขอ้ความทางลบ 
จรงิทีสุ่ด 

ค่อนขา้งจรงิ 
ไม่ค่อยจรงิ 
ไม่จรงิเลย 

4 
3 
2 
1 

1 
2 
3 
4 

 
  4.3 น าแบบวดัจติสาธารณะที่ผู้วจิยัสร้างขึน้ไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปรญิญา

นิพนธเ์พื่อขอค าชีแ้นะ 
  4.4 น าแบบวดัจิตสาธารณะที่ผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้ว ไปให้

ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการสอนวทิยาศาสตร ์ดา้นการวดัและประเมนิผล และด้านจติวทิยา จ านวน 5 ท่าน 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคล้อง (IC) (พวงรตัน์               
ทวรีตัน์. 2543: 117) แลว้คดัเลอืกขอ้ค าถามทีม่คี่าดชันีตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปไว ้ และปรบัปรุงขอ้ค าถาม
ตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ พบวา่แบบวดัจติสาธารณะมคี่าดชันีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.6-
1.0 

  4.5 น าแบบวดัจติสาธารณะ ที่ได้ปรบัปรุงมาแล้ว เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญา
นิพนธต์รวจพจิารณาอกีครัง้ แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รยีบรอ้ย 

  4.6 น าแบบวดัจติสาธารณะ ทีป่รบัปรุงเรยีบรอ้ยแลว้ไปทดลองใช้กบันักเรยีน จ านวน 
40 คน ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง น าผลทีไ่ดม้าวเิคราะหเ์ป็นรายขอ้เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนกโดยวธิ ีItem-
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Total Correlation  Coefficient  (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 144-145)  คดัขอ้ค าถามที่ค่าอ านาจจ าแนก
มนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 ขึน้ไป มีค าถามที่ผ่านเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกทัง้หมด 61 ข้อ 
คดัเลอืกไว ้50 ขอ้ พบวา่ขอ้ค าถามทีค่ดัเลอืกไวม้คี่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.32-0.73 

  4.7 น าแบบวดัจติสาธารณะที่ได้คดัขอ้ค าถามไว้จ านวน 50 ข้อ ไปทดลองใช้กบั
นกัเรยีน จ านวน 40 คน ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง และน าผลทีไ่ดม้าวเิคราะหห์าค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดั
จติสาธารณะโดยวธิหีาค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
(พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 125-126) ไดค้่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัจติสาธารณะเท่ากบั  0.86 
   
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง มวีธิกีารด าเนินการดงันี้ 
  1. สุ่มนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอประจนัตคาม 
จงัหวดัปราจนีบุร ีเขา้เป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 1 หอ้งเรยีน  
  2. ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ ทดสอบกลุ่มตวัอย่างด้วยแบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์ และ
แบบวดัจติสาธารณะ แลว้น าผลของการสอบมาตรวจใหค้ะแนน  
  3. น าแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชร้ปูแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีน 
สู่มาตรฐานสากล ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ไปด าเนินการทดลองกบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีน
ประจนัตราษฎรบ์ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ีทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 19 ชัว่โมง 
  4. เมื่อสิน้สุดการสอนตามแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ท าการทดสอบหลงัเรยีนกบั
กลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัด
ความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์และแบบวดัจติสาธารณะ 
  5. น าคะแนนทีไ่ดม้าวเิคราะหโ์ดยวธิกีารทางสถติเิพื่อตรวจสอบสมมตฐิาน 
 
กำรจดักระท ำข้อมูลและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัได้น าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ คะแนนความคดิแก้ปญัหาทาง
วทิยาศาสตร ์และคะแนนจติสาธารณะ มาวเิคราะหโ์ดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรส์ าเรจ็รปู SPSS for 
Windows ซึง่สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์องผูว้จิยัมดีงันี้ 
  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (พวงรตัน์    
ทวรีตัน์. 2543: 137,143) สถติพิืน้ฐานนี้ใชใ้นการวเิคราะหค์ะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์ ความสามารถในการแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ และจติสาธารณะของ
นกัเรยีน ซึง่จติสาธารณะคะแนนหลงัเรยีนเทยีบกบัเกณฑ์ระดบัดมีาก (3.26) ค่าคะแนนของเกณฑ์
ดงักล่าว ได้มาจากการก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายของข้อมูลประมาณค่า 4 อนัดบัของ  
ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2544: 48) ดงันี้ 
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   ค่าเฉลีย่ 3.26-4.00  หมายถงึ ระดบัดมีาก 
   ค่าเฉลีย่ 2.51-3.25  หมายถงึ ระดบัด ี
   ค่าเฉลีย่ 1.76-2.50  หมายถงึ ระดบัพอใช ้
   ค่าเฉลีย่ 1.00-1.75  หมายถงึ ระดบัควรแกไ้ข 
  2. สถติสิ าหรบัการทดสอบสมมตฐิาน  
   2.1 สมมตฐิานขอ้ที่ 1, 3 และ 5  วเิคราะห์คะแนนเฉลี่ยโดยใช้ t – test for 
dependent sample (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 165) 
   2.2 สมมตฐิานขอ้ที่ 2, 4 และ 6 วเิคราะห์คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนกบัเกณฑ์ที่
ก าหนด สมมตฐิานขอ้ที่ 2 และ 4 เกณฑ์ร้อยละ 70 และสมมตฐิานขอ้ที่ 6 เกณฑ์ในระดบัดมีาก 
(ระดบั 3.26 จากคะแนนแบบวดัจติสาธารณะ 4 ระดบั) (ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์.  2544: 48)  
วเิคราะหโ์ดยใช ้t – test for one group (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 161)   
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะหข์อ้มลูผูว้จิยัไดใ้ชส้ญัลกัษณ์ในการวเิคราะหข์อ้มลู ดงัแสดงต่อไปนี้ 
  n  แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  X   แทน คะแนนเฉลีย่ 
  S.D. แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  k  แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 
  t  แทน ค่าสถติทิีใ่ชใ้นการพจิารณา t- distribution 
  *   แทน มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูและแปรผลขอ้มลู ผูว้จิยัไดน้ าเสนอตามล าดบัดงันี้ 
  1. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 
5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล โดยใชส้ถติ ิt – test for dependent sample 
  2. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 
ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑท์ีก่ าหนด โดยใชส้ถติ ิt – test for one group 
  3. เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์  ก่อนและหลงั
การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล โดยใชส้ถติ ิ 
t – test for dependent sample 
  4. เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑ์ที่ก าหนด โดย
ใชส้ถติ ิt – test for one group 
  5.  เปรยีบเทยีบจติสาธารณะ ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้
ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล โดยใชส้ถติ ิt – test for dependent sample 
  6.  เปรยีบเทยีบจติสาธารณะหลงัเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของ
การพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑท์ีก่ าหนด โดยใชส้ถติ ิt – test for one group 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 
5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล โดยใชส้ถติ ิt – test for dependent sample 
 
ตาราง 5  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 
     บนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล (n=40) 
 

การทดสอบ k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t 
X  

 
S.D. X  

 
S.D. 

ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน
วทิยาศาสตร ์

30 11.25 3.08 23.20 4.07 15.98* 

 
*p < .05 

 
 จากตาราง 5 แสดงว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของ
นักเร ียนที่ได้รบัการสอนด้วยกิจกรรมการเร ียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เร ียน        
สู่มาตรฐานสากล มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นัน่คือ ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของ
การพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่1 
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 2. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้
ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑท์ีก่ าหนด โดยใชส้ถติ ิt – test for one group 
 
ตาราง 6  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได  
     5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑท์ีก่ าหนด (รอ้ยละ 70, n=40) 
 

การทดสอบ k 
คะแนนหลงัเรียน 

t 
X  

 

S.D. ร้อยละของ
คะแนน 

ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน
วทิยาศาสตร ์

30 23.20 4.07 77.33 3.42* 

 
*p < .05 

 
 จากตาราง 6 แสดงวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนของนักเรยีนที่ได้รบั
การสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลเปรยีบเทยีบ
กบัเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 นัน่คอื 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 
5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งเป็นไปตาม
สมมตฐิานขอ้ที ่2 
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 3. เปรยีบเทยีบความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์ ก่อนและหลงัการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล โดยใช้สถิต ิt – test for 
dependent sample 
 
ตาราง 7 การเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์ ก่อนและหลงัการ 
     จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล (n=40) 
 

การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t 
X  

 
S.D. X  S.D. 

ก าหนดขอบเขตของปญัหา 

วเิคราะหส์าเหตุของปญัหา 

เสนอแนวทางหรอืวธิกีารแกป้ญัหา 

สรุปและประเมนิการแกป้ญัหา 

5 

5 

5 

5 

2.68 

2.73 

2.50 

2.03 

0.97 

1.01 

0.96 

1.07 

3.88 

3.70 

3.48 

3.68 

0.76 

0.61 

0.60 

0.53 

6.96* 

5.74* 

6.02* 

8.08* 

รวม 20 9.93 2.29 14.73 1.34 12.44* 

 
*p < .05 

 
 จากตาราง 7  แสดงวา่ ความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงั
เรยีนของนักเรยีนที่ได้รบัการสอนด้วยกจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีน     
สู่มาตรฐานสากล โดยภาพรวมมคีวามแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 นัน่คือ 
ความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ได้รบัการสอนด้วยกจิกรรมการเรยีนรู้
แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลโดยภาพรวมหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน ซึ่ง
เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่3 
 เมื่อพจิารณาความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรก่์อนและหลงัเรยีนในราย
ความสามารถย่อยในแต่ละด้าน ได้แก่ ก าหนดขอบเขตของปญัหา วเิคราะห์สาเหตุของปญัหา  
เสนอแนวทางหรอืวธิกีารแก้ปญัหา  และสรุปและประเมนิการแก้ปญัหา มคีวามแตกต่างกนัอย่าง
มนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 นัน่คอื ความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล
รายความสามารถยอ่ยในแต่ละดา้นหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน  
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 4. เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัการจดักจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑ์ที่ก าหนด โดยใช้สถิต ิ              
t – test for one group 
 
ตาราง 8 การเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรห์ลงัการจดักจิกรรม 
 การเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑท์ีก่ าหนด  
 (รอ้ยละ 70, n=40) 
 

การคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์

k 
คะแนนหลงัเรียน 

t 
X  

 

S.D. ร้อยละของ
คะแนน 

ก าหนดขอบเขตของปญัหา 

วเิคราะหส์าเหตุของปญัหา 

เสนอแนวทางหรอืวธิกีารแกป้ญัหา 

สรุปและประเมนิการแกป้ญัหา 

5 

5 

5 

5 

3.88 

3.70 

3.48 

3.68 

0.76 

0.61 

0.60 

0.53 

77.50 

74.00 

69.50 

73.50 

3.13* 

2.08* 

-0.26 

2.11* 

รวม 20 14.73 1.34 73.63 3.42* 
 

*p < .05 
 
 จากตาราง 8 แสดงว่า ความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนของ
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล
เปรียบเทยีบกบัเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) โดยภาพรวม (73.63) มีความแตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 นัน่คอื ความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล
หลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่4 
 เมื่อพิจารณาความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนในราย
ความสามารถย่อยในด้านก าหนดขอบเขตของปญัหา (77.50) วเิคราะห์สาเหตุของปญัหา (74.00) 
และสรุปและประเมนิการแกป้ญัหา (73.50) เปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) มคีวามแตกต่าง
กนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 นัน่คอืความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์
ในรายความสามารถยอ่ยในดา้นก าหนดขอบเขตของปญัหา วเิคราะหส์าเหตุของปญัหา และสรุปและ
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ประเมนิการแกป้ญัหา ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด  
 ส่วนความสามารถดา้นการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนในด้านเสนอแนวทาง
หรอืวธิกีารแกป้ญัหา (69.50) เมื่อเทยีบกบัเกณฑท์ีก่ าหนดพบวา่ต ่ากวา่เกณฑ ์ 
 
 5.  เปรยีบเทยีบจติสาธารณะ ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของ
การพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล โดยใชส้ถติ ิt – test for dependent sample  
 
ตาราง 9 การเปรยีบเทยีบจติสาธารณะ ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ 
     ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล (n=40) 
 

จิตสาธารณะในด้าน 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t 
X  

 
S.D. X  S.D. 

1. ความตระหนกัถงึปญัหาของสงัคม 2.82 0.32 3.30 0.30 7.36* 

2. การเคารพสทิธผิูอ้ื่นในการใชข้องทีเ่ป็น 
   ของส่วนรวม 3.01 0.40 3.53 0.27 7.56* 
3. การรบัรูถ้งึบทบาทหน้าทีใ่นการดแูล 
   รกัษาสาธารณะสมบตั ิ 2.85 0.38 3.29 0.34 6.30* 

4. การดแูลรกัษาและใชส้าธารณะสมบตั ิ 2.72 0.43 3.21 0.42 6.29* 

5. การเขา้ร่วมปฏบิตัแิละช่วยเหลอื 
   กจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคม 

2.91 0.40 3.31 0.32 5.83* 

เฉล่ีย 2.86 0.30 3.33 0.24 8.81* 

 
*p < .05 

 
 จากตาราง 9  แสดงวา่ จติสาธารณะก่อนและหลงัเรยีนของนักเรยีนที่ได้รบัการสอนด้วย
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล โดยภาพรวมมคีวามแตกต่าง
กนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 นัน่คอื จติสาธารณะของนักเรยีนที่ได้รบัการสอนด้วย
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลโดยภาพรวมหลงัเรยีนสงู
กวา่ก่อนเรยีน ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่5 
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 เมื่อพจิารณาจติสาธารณะก่อนและหลงัเรยีนในแต่ละด้าน ได้แก่ ความตระหนักถึงปญัหา
ของสงัคม  การเคารพสทิธผิูอ้ื่นในการใชข้องที่เป็นของส่วนรวม   การรบัรู้ถึงบทบาทหน้าที่ในการ
ดูแลรกัษาสาธารณะสมบตัิ  การดูแลรกัษาและใช้สาธารณะสมบตัิ  และการเขา้ร่วมปฏบิตัแิละ
ช่วยเหลอืกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคม มคีวามแตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
นัน่คอื จติสาธารณะของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลรายความสามารถยอ่ยในแต่ละดา้นหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน  
 
 6.  เปรยีบเทยีบจติสาธารณะหลงัเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการ
พฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑท์ีก่ าหนด โดยใชส้ถติ ิt – test for one group  
 
ตาราง 10  เปรยีบเทยีบจติสาธารณะหลงัเรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการ 
      พฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัเกณฑท์ีก่ าหนด (เกณฑท์ีก่ าหนด=3.26, n=40) 
 

จิตสาธารณะในด้าน 
คะแนนหลงัเรียน 

t 
X  

 

S.D. 

1. ความตระหนกัถงึปญัหาของสงัคม 3.30 0.30 0.73 

2. การเคารพสทิธผิูอ้ื่นในการใชข้องทีเ่ป็น 
   ของส่วนรวม 3.53 0.27 6.25* 
3. การรบัรูถ้งึบทบาทหน้าทีใ่นการดแูล 
   รกัษาสาธารณะสมบตั ิ 3.29 0.34 0.56 
4. การดแูลรกัษาและใชส้าธารณะสมบตั ิ 3.21 0.42 -0.72 
5. การเขา้ร่วมปฏบิตัแิละช่วยเหลอื 
   กจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคม 3.31 0.32 0.93 

เฉล่ีย 3.33 0.24 1.75* 
 

*p < .05 
 
 จากตาราง 10 แสดงวา่ จติสาธารณะหลงัเรยีนของนักเรยีนที่ได้รบัการสอนด้วยกจิกรรม
การเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากลเปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ที่ก าหนด 
(3.26) โดยภาพรวม (3.33) มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 นัน่คอื จติสาธารณะ
ของนักเรียนที่ได้รบัการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียนสู่
มาตรฐานสากลหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่6 
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 เมื่อพิจารณาจติสาธารณะหลงัเรยีนในด้านการเคารพสทิธผิู้อื่นในการใช้ของที่เป็นของ
ส่วนรวม (3.53) เปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ที่ก าหนด (3.26) มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 นัน่คอืจติสาธารณะในรายความสามารถย่อยในด้านการเคารพสทิธผิู้อื่นในการใช้
ของทีเ่ป็นของส่วนรวมของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด  
 ส่วนจติสาธารณะหลงัเรยีนในดา้นความตระหนักถึงปญัหาของสงัคม (3.30) การรบัรู้ถึง
บทบาทหน้าที่ในการดูแลรกัษาสาธารณะสมบตัิ (3.29) และการเข้าร่วมปฏิบตัิและช่วยเหลือ
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสงัคม (3.31) เมื่อเทยีบกบัเกณฑท์ีก่ าหนดพบวา่สงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด
อยา่งไม่มนียัส าคญัทางสถติ ิส่วนจติสาธารณะหลงัเรยีนในดา้นการดแูลรกัษาและใชส้าธารณะสมบตัิ
เมื่อเทยีบกบัเกณฑท์ีก่ าหนดพบวา่ต ่ากวา่เกณฑท์ีก่ าหนด  
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บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัในครัง้นี้เป็นการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนื
ของสิง่แวดลอ้ม  ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 และศกึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 
5 ข ัน้ของการพัฒนาผู้เรียนสู่มาตรฐานสากล  คือ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ์
ความสามารถในการคดิแกป้ญัหา และจติสาธารณะ สรุปสาระส าคญัและผลการศกึษาไวด้งันี้ 
 
ความมุง่หมายของการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไว ้ดงันี้ 
  1. เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้
แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
  2. เพื่อศกึษาความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนที่ได้รบั
การจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
  3. เพื่อศกึษาจติสาธารณะของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ 
ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 1. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน  
 2. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด (รอ้ยละ 70) 
 3. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมคีวามสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 
 4. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมคีวามสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด (รอ้ยละ 70) 
 5. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 
 6. นักเรียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียน 
สู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด (ระดบัดมีาก) 
 

 



65 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
   ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 สายการเรยีน

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรยีนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ี
ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557  ทัง้หมด 3 หอ้งเรยีน จ านวน 128 คน 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
   กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 สายการเรยีน

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรยีนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ี
ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2557  จ านวน 1 หอ้งเรยีน 40 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Sampling)  
 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

  เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา
เพิม่เตมิ ชวีวทิยา 5 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ทัง้นี้ไดม้กีารน าขอ้มลูเกีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาติ
ในทอ้งถิ่นอ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ีมาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ด้วย สามารถ
แบ่งเนื้อหาไดด้งันี้  

   1. ทรพัยากรปา่ไม ้     3 ชัว่โมง  
   2. ทรพัยากรน ้า     3 ชัว่โมง 
   3. ทรพัยากรดนิ     3 ชัว่โมง 
   4. ทรพัยากรอากาศ     3 ชัว่โมง 
   5. ทรพัยากรแร่ธาตุ     3 ชัว่โมง 
   6. การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งย ัง่ยนื  4 ชัว่โมง 

  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 
  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ใช้เวลาในการด าเนินการ
ทดลอง 19 ชัว่โมง โดยผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 

  การวจิยัในครัง้นี้ผูว้จิยัไดม้กีารสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ดงันี้ 
   1. แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีน 
สู่มาตรฐานสากล  
   2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 
   3. แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
   4. แบบวดัจติสาธารณะ 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
  การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง มวีธิกีารด าเนินการดงันี้ 
   1. สุ่มนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนประจนัตราษฎร์บ ารุง อ าเภอ
ประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ีเขา้เป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 1 หอ้งเรยีน  
   2. ก่อนจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ทดสอบกลุ่มตวัอย่างด้วยแบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์ และ
แบบวดัจติสาธารณะ แลว้น าผลของการสอบมาตรวจใหค้ะแนน  
   3. น าแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากล ที่ผู้วจิยัสร้างขึน้ ไปด าเนินการทดลองกบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
โรงเรยีนประจนัตราษฎรบ์ ารุง อ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ีทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 19 
ชัว่โมง 
   4. เมื่อสิน้สุดการสอนตามแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ท าการทดสอบหลงัเรยีน
กับกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัด
ความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์และแบบวดัจติสาธารณะ 
   5. น าคะแนนทีไ่ดม้าวเิคราะหโ์ดยวธิกีารทางสถติเิพื่อตรวจสอบสมมตฐิาน 
 การจดักระท าข้อมลูและการวิเคราะหข้์อมลู 
  ผู้วจิยัได้น าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ คะแนนความคดิแก้ปญัหา
ทางวทิยาศาสตร์ และคะแนนจิตสาธารณะ มาวเิคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
SPSS for Windows ซึง่สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์องผูว้จิยัมดีงันี้ 
   1. สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ และความเบีย่งเบนมาตรฐาน  
   2. สถติสิ าหรบัการทดสอบสมมตฐิาน  
    2.1 สมมตฐิานขอ้ที ่1, 3 และ 5  วเิคราะห์คะแนนเฉลี่ยโดยใช้ t – test for 
dependent sample 
    2.2 สมมตฐิานขอ้ที ่2, 4 และ 6 วเิคราะหค์ะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนกบัเกณฑท์ี่
ก าหนด สมมตฐิานขอ้ที่ 2 และ 4 เกณฑ์ร้อยละ 70 และสมมตฐิานขอ้ที่ 6 เกณฑ์ในระดบัดมีาก 
(ระดบั 3.26 จากคะแนนแบบวดัจติสาธารณะ 4 ระดบั) วเิคราะหโ์ดยใช ้t – test for one group  
 
สรปุผลการศึกษาค้นคว้า 
 ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล เรื่อง 
มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 สรุปผลไดด้งันี้ 
  1. นักเร ียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเร ียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 
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  2. นักเร ียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเร ียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด อยา่งมนียัส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  3. นักเร ียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเร ียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลมคีวามสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสูงกว่าก่อน
เรยีน อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  4. นักเร ียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเร ียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เร ียนสู่มาตรฐานสากลมีความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่า
เกณฑท์ีก่ าหนด อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  5. นักเร ียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเร ียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั 
.05 
  6. นักเร ียนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเร ียนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด อยา่งมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่
ระดบั .05 
 
อภิปรายผลการวิจยั 
 จากผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 สามารถอภปิราย
ไดด้งันี้ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  จากการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6
ที่เรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของ
สิง่แวดลอ้มพบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีน 
สู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ที ่1 และนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ที่ 2 
จากผลการวจิยัดงักล่าวอภปิรายไดด้งันี้ 
  การจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากลมี
ฐานแนวคดิมาจากทฤษฎกีารสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง (Constructivism) มหีลกัการในการจดัการเรยีนรู้
ที่ว่า นักเรียนต้องลงมือเรียนรู้และคิดด้วยตนเอง มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active) 
นกัเรยีนจะตอ้งเป็นผูจ้ดักระท ากบัขอ้มลูหรอืประสบการณ์ต่างๆ และจะตอ้งสรา้งความหมายของสิง่นัน้
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ดว้ยตนเอง  โดยการปะทะสมัพนัธ์กบัประสบการณ์ต่างๆ ให้นักเรยีนได้อยู่ในบรบิทจรงิ ซึ่งไม่ได้
หมายความว่านักเรียนจะต้องออกไปยงัสถานที่จริงเสมอไป อาจเป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้มี
ปฏสิมัพนัธก์บัสื่อ  วสัดุ  อุปกรณ์  สิง่ของ หรอืขอ้มลูต่างๆ ที่เป็นของจรงิและมคีวามสอดคล้องกบั
ความสนใจของนกัเรยีน และมกีารแลกเปลีย่นเรยีนรู้  ปฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม  และการร่วมมอืจะท า
ใหน้กัเรยีนมขีอ้มลูมุมมองทีห่ลากหลายมากขึน้ น าไปสู่การปรบัโครงสรา้งความรู ้ ความคดิรวบยอด  
หรอืหลกัการส าคญัทีต่นสรา้งขึน้มาก่อน ส่วนบทบาทของครูคอืจะต้องท าหน้าที่ช่วยสร้างแรงจูงใจ
ภายในใหเ้กดิแก่นักเรยีน  จดัเตรยีมกจิกรรมการเรยีนรู้ที่ตรงกบัความสนใจของนักเรยีน  ด าเนิน
กจิกรรมใหเ้ป็นไปในทางส่งเสรมิพฒันาการของนักเรยีน  ให้ค าปรกึษาแนะน าทัง้ด้านวชิาการและ
ดา้นสงัคมแก่นกัเรยีน  ดูแลให้ความช่วยเหลอืนักเรยีนที่มปีญัหา นอกจากนี้ครูยงัต้องมคีวามเป็น
ประชาธปิไตยและมเีหตุผลในการสมัพนัธก์บันกัเรยีนดว้ย  (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2555: 58; ทศินา 
แขมมณี.  2555: 94-95)  การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐาน 
สากลจงึเป็นการจดักจิกรรมเพื่อใหน้กัเรยีนมคีุณภาพ มทีกัษะในการค้นควา้ แสวงหาความรู้ และมี
ความรู้พื้นฐานที่จ าเป็น สามารถคิดวเิคราะห์ ส ังเคราะห์ สร้างสรรค์ สามารถสื่อสารอย่างมี
ประสทิธผิล มทีกัษะชวีติ ร่วมมอืในการท างานร่วมกบัผู้อื่นได้เป็นอย่างด ีซึ่งทัง้ 5 ข ัน้ตอนเน้นการให้
นกัเรยีนไดล้งมอืปฏบิตัดิว้ยตนเองในทุกข ัน้ตอน เป็นกระบวนการจดัการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่อง และมลี าดบั
ข ัน้ตอนทีเ่หมาะสม ทัง้นี้ยงัมกีารออกแบบกจิกรรมทีส่อดคลอ้งกบับรบิทนกัเรยีน โดยเริม่จากการตัง้
ค าถามหรอืสมมตฐิาน เป็นการฝึกใหน้กัเรยีนรู้จกัคดิ สงัเกต ตัง้ค าถามอย่างมเีหตุผลสร้างสรรค์ มี
การใชส้ื่อต่างๆ เช่น รปูภาพ วดีทิศัน์ และบทความขา่ว เพื่อกระตุ้นให้นักเรยีนเกดิปญัหา ต้องการ
สืบค้นข้อมูล เมื่อมีปญัหาแล้วนักเรียนจะต้องสืบค้นข้อมูลและสารสนเทศจากแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลายและด้วยวธิกีารที่หลากหลาย และน าความรู้ที่ได้จากการสบืค้นขอ้มูลมาสรุปและสร้าง
เป็นองค์ความรู้ และมกีารฝึกให้นักเรียนได้น าความรู้นัน้ๆ มาสื่อสารอย่างมปีระสทิธภิาพ ซึ่งจะ
ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละมทีกัษะในการสื่อสาร และจุดเด่นของการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากลคอื นักเรยีนมกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ท าใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของศกัดา เดชมา (2549: 71-77) 
ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้ที่เน้นการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง พบว่านักเรยีนกลุ่มทดลองที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรส์งูกวา่กลุ่มควบคุม นอกจากนี้แล้วการจดักจิกรรมลงสู่ชุมชนยงัเป็น
การเชื่อมโยงความรู้ที่ได้รบัสู่การลงมือปฏิบตัิในสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมของตนเอง สร้าง
ประโยชน์ใหก้บัสงัคมและชุมชนรอบตวัผ่านกจิกรรมที่ส่งเสรมิจติสาธารณะและการบรกิารสงัคม ดงัที่ 
พมิพนัธ์  เดชะคุปต์ (2545: 15-19) และกระทรวงศึกษาธกิาร (2555: 58) กล่าวไวว้่า การจดั
กจิกรรมการเรยีนรู้ด้วยการค้นพบความรู้ด้วยตนเองนัน้ นักเรยีนต้องใช้กระบวนการทางปญัญา
สรา้งความรูเ้อง เป็นสิง่ทีค่รไูม่สามารถสรา้งใหไ้ด ้นกัเรยีนเท่านัน้ตอ้งสรา้งเอง ความรูใ้หมจ่ากการสรา้ง
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จะสามารถเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิ และถูกจดัเกบ็ไวใ้นความจ าระยะยาว (Long-term memory) ท าให ้
สามารถจ าไดถ้าวร น าไปใชไ้ด ้เรยีกวา่ เป็นการเรยีนรู้ 
  ด้วยเหตุดงักล่าวจงึส่งผลให้นักเรยีนที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 
ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสูงกว่า
ก่อนเรยีน และหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด 
 2. ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
  จากการศึกษาความสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีเ่รยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษยก์บั
ความยัง่ยนืของสิง่แวดล้อมพบว่า นักเรยีนที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของ
การพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลมคีวามสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีน
สงูกวา่ก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ที่ 3  
และนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
มคีวามสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมติฐานการวจิยัข้อที่ 4 จากผลการวจิยั
ดงักล่าวอภปิรายไดด้งันี้ 
  ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล 
ที่ผู้วจิยัได้ออกแบบไวท้ ัง้ 6 แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ มกีารออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้ไว้
อยา่งเป็นล าดบัข ัน้ตอนและแต่ละข ัน้ตอนมกีารสอดแทรกกจิกรรมการแก้ปญัหาไวด้งันี้ ข ัน้การตัง้
ค าถาม/สมมตฐิาน  มกีารออกแบบกจิกรรมไวใ้ห้นักเรยีนได้คดิพจิารณา ไตร่ตรอง เพื่อท าการระบุ
ปญัหา ข ัน้ต่อมาการสบืคน้ความรูแ้ละสารสนเทศ เป็นการฝึกแสวงหาความรู ้ขอ้มลู สารสนเทศจาก
แหล่งต่างๆ และจากแหล่งเรยีนรูท้ ีห่ลากหลาย การคน้ควา้ขอ้มลูท าให้นกัเรยีนสามารถคดิวเิคราะห์
สาเหตุของปญัหาได ้และเมื่อไดท้ีม่าของปญัหาแลว้นกัเรยีนกส็ามารถใชข้อ้มลูสารสนเทศที่มใีนการหา
วธิกีารหรอืหนทางในการแกไ้ขปญัหาใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัสาเหตุของปญัหาที่วเิคราะห์ไว ้ 
ข ัน้ทีส่าม การสรา้งองคค์วามรู ้ เป็นข ัน้ตอนการสรุปผลขอ้คน้พบ วธิกีารแกป้ญัหาแลว้จดัท าขอ้สรุป
ที่เหมาะสมกบัปญัหานัน้ๆ นอกจากนี้การจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลยงัมขี ัน้การสื่อสารและน าเสนออยา่งมปีระสทิธภิาพ เพื่อให้นกัเรยีนสามารถ
เลอืกรปูแบบในการสื่อสารและน าเสนอองคค์วามรูท้ ีไ่ดค้น้พบอยา่งมปีระสทิธภิาพและเหมาะสม ซึ่ง
นกัเรยีนจะไดม้กีารแลกเปลีย่นเรยีนรูผ้ลการแกป้ญัหาร่วมกนั จากปญัหาทีค่ลา้ยคลงึกนัอาจมวีธิกีาร
แก้ไขปญัหาได้อย่างหลากหลาย และในระหว่างการน าเสนอนักเรียนก็จะได้แสดงความคิดเห็น 
วพิากษ์วจิารณ์ต่อวธิกีารแกป้ญัหาของเพื่อนนกัเรยีนท าใหเ้กดิการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ร่วมกนัไปด้วย    
และขัน้สุดท้ายของการจดักิจกรรมคือ การบรกิารสงัคมและจิตสาธารณะ เป็นขัน้ที่นักเรยีนจะน า
ความรูสู้่การปฏบิตั ินกัเรยีนสามารถเชื่อมโยงความรูสู้่การท าประโยชน์ใหแ้ก่สงัคมและชุมชนรอบตวั 
ซึ่งเป็นการเรยีนรู้การแก้ปญัหาที่แท้จรงิ เพราะนักเรยีนได้ลงมือปฏบิตัดิ้วยตนเอง สอดคล้องกบั
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แนวคดิของสุคนธ์ สนิธพานนท์ และคณะ (2555: 114-115) ได้อธบิายถึงแนวทางการส่งเสรมิให้
นกัเรยีนคดิแก้ปญัหาไวว้่า ครูผู้สอนมสี่วนส าคญัในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ในรูปแบบต่างๆ ครู
ตอ้งฝึกใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิ  เมื่อครูได้ให้ความรู้แก่นักเรยีนแล้ว ทัง้นี้ควรฝึกให้
นกัเรยีนรูจ้กัวจิารณ์ ก าหนดวธิกีารวเิคราะหว์จิารณ์ออกมาเป็นขัน้ๆ และครูต้องฝึกให้นักเรยีนรู้จกั
วเิคราะห-์สงัเคราะห ์และฝึกใหรู้จ้กัออกความคดิเหน็ การฝึกให้นักเรยีนออกความคดิเหน็อยู่เสมอ 
จะช่วยใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการใชค้วามคดิของตนเอง นอกจากนี้ครูต้องจดัสิง่เร้าหรอืมกีารกระตุ้นที่ด ี 
จดัสถานการณ์ใหม่หรอืเสนอปญัหาหรอืประเดน็ทีท่า้ทายน่าสนใจ  ควรเป็นปญัหาทีน่ักเรยีนไม่เคย
ประสบมาก่อนแต่กต็อ้งอยูใ่นวสิยัทีน่กัเรยีนจะสามารถแกป้ญัหาได ้ รวมถงึการจดับรรยากาศการเรยีนรู้
ทีม่อีสิระในการคดิ กลา้คดิ กลา้แสดงออก  และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของผู้วจิยัท่านอื่นๆ อีก
หลายท่าน เช่น ศิวาพร ศรีมงคล (2550: 93-96) ศึกษาความสามารถในการคดิแกป้ญัหาโดยใช้
รปูแบบการเรยีนรู้กระบวนการแก้ปญัหา ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนสามารถท าความเขา้ใจปญัหา 
วางแผนแก้ปญัหา  ด าเนินการแก้ปญัหาและประเมนิผล  และสามารถตรวจสอบการแก้ปญัหาได้
เป็นอยา่งด ี นกัเรยีนรอ้ยละ 77.95 มคีะแนนความสามารถในการคดิแกป้ญัหาผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
ของคะแนนเตม็ และงานวจิยัของเหรยีญ รุ่งเรอืง (2551: 42-46) ศกึษาความสามารถในการคิด
แก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิดแก้ปญัหา ผลการวจิยัพบว่า
นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  และงานวจิยัของนิตนุิช  สุดหนองบวั (2551: 45-49) พบวา่ความสามารถ
ในการแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัการใชชุ้ดฝึกการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์สูง
กวา่ก่อนใชชุ้ดฝึกอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05   
  ทัง้นี้จากการวิเคราะห์ผลการทดลองรายด้านพบว่า ความสามารถด้านการคิด
แกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์ดา้นเสนอแนวทางหรอืวธิกีารแกป้ญัหา มคีะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนต ่ากว่า
เกณฑท์ีก่ าหนด สาเหตุทีเ่ป็นเช่นนี้เนื่องจากการเสนอแนวทางหรอืวธิกีารแก้ปญัหาเป็นการคดิข ัน้สูง
นกัเรยีนตอ้งสงัเคราะห์สถานการณ์ปญัหาที่เกดิขึน้ แล้วรวบรวมความรู้ที่มเีพื่อคดิหาแนวทางในการแก ้
ปญัหาทีด่ทีีสุ่ด ดงันัน้ปญัหาทีน่ ามาใช้เป็นสถานการณ์ประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ควรเป็น
ปญัหาทีใ่กลต้วันกัเรยีนใหม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะหาได ้จะท าใหน้กัเรยีนสนใจกบัปญัหานัน้ๆ และการสอนทีเ่น้น
ใหน้กัเรยีนรูจ้กัแกป้ญัหาตอ้งใชเ้วลานานพอสมควรในการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการคดิ สอดคล้อง
กบัประพนัธ์ศิริ  สุเสารจั (2553: 157) ที่ว่า การสอนทกัษะการคดิแก้ปญัหานัน้จะต้องก าหนด
สถานการณ์ที่เ ปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนเพื่อให้เกิดทักษะที่ส าคัญๆ  ที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ในชวีติจรงิ และควรเป็นสถานการณ์ทีจ่ าเป็นต่อการรู้จกัคดิแก้ปญัหาได้ด ีและการสอน
คดิแกป้ญัหาควรใหเ้วลาในแกป้ญัหาแกน้กัเรยีนและควรฝึกฝนอยูต่ลอดเวลาและต่อเนื่อง สอดคล้อง
กบัวรีะ ไทยพานิช (2555: 107) ทีว่า่การสอนการแกป้ญัหานัน้ใชเ้วลาในการฝึกฝนมาก และครูต้อง
ใชเ้วลาในการเตรยีมมากกวา่วธิกีารสอนอื่นๆ  
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  ด้วยเหตุดงักล่าวจงึส่งผลให้นักเรยีนที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 
ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล มคีวามสามารถด้านการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์
หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน และหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด 
 3. จิตสาธารณะ 
  จากการศกึษาจติสาธารณะของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ที่เรยีนรู้แบบบนัได 5 
ข ัน้ของการพฒันาผู้เรียนสู่มาตรฐานสากล เรื่อง มนุษย์กับความยัง่ยนืของสิ่งแวดล้อม พบว่า
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากลมี
จติสาธารณะหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบั
สมมตฐิานการวจิยัขอ้ที ่5 และนกัเรยีนที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลมจีติสาธารณะหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ี่ก าหนด อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่
ระดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ที ่6 จากผลการวจิยัดงักล่าวอภปิรายไดด้งันี้ 
  การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากลใน
ขัน้การบริการสงัคมและจิตสาธารณะซึ่งเป็นขัน้สุดท้ายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ีน่กัเรยีนจะไดน้ าความรูท้ ี่ได้รบัหรอืศกึษามาแล้วเชื่อมโยงสู่การท า
ประโยชน์ให้กบัสงัคมและชุมชน  ซึ่งจะส่งเสรมิให้นักเรยีนเป็นผู้ที่มจีติสาธารณะ  กล่าวคอืเป็น
ความรู้สึกของนักเรียนในการเป็นเจ้าของในสิ่งที่เป็นสาธารณะมีสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแลและ
บ ารุงรกัษาร่วมกนั ตลอดจนร่วมมอืกระท าเพื่อไม่ใหเ้กดิปญัหาหรอืช่วยกนัแก้ปญัหา  แต่ต้องไม่ขดั
ต่อกฎหมาย และเพื่อรกัษาประโยชน์ส่วนรวม  ทัง้นี้กจิกรรมที่ส่งเสรมิจติสาธารณะของนักเรยีน  
ผูว้จิยัไดอ้อกแบบไวอ้ยา่งเป็นระบบและต่อเนื่อง  ได้แก่  แผนการจดักจิกรรมที่ 1 เรื่อง ทรพัยากร
ปา่ไม ้มกีารส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการมจีติสาธารณะโดยการน าความรูท้ ีไ่ด้มาออกแบบโปสเตอร์
รณรงค์อนุรกัษ์ป่าไม้ แล้วน าไปเผยแพร่ลงในสื่อสงัคมออนไลน์เฟสบุค (Facebook) แผนการจดั
กจิกรรมที่ 2 เรื่อง ทรพัยากรน ้า นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาเขยีนค าขวญัรณรงค์การประหยดั
ทรพัยากรน ้า แลว้น าไปตดิตามสถานทีต่่างๆ ในโรงเรยีน  แผนการจดักจิกรรมที ่3 เรื่อง ทรพัยากร
ดนิ  ส่งเสรมิการมจีติสาธารณะโดยการให้นกัเรยีนร่วมกนัจดัป้ายนิเทศในหวัขอ้เกี่ยวกบัทรพัยากร
ดนิตามสถานที่ต่างๆ ของโรงเรยีน   แผนการจดักจิกรรมที่ 4 เรื่อง ทรพัยากรอากาศ  นักเรยีน
เขยีนบทความเกี่ยวกบัทรพัยากรอากาศ ที่นักเรยีนสนใจน าบทความทัง้หมด ตดิบอร์ดหน้าห้อง
ชวีวทิยาเพื่อประชาสมัพนัธ์และเผยแพร่ความรู้  แผนการจดักจิกรรมที่ 5 เรื่อง ทรพัยากรแร่ธาตุ  
นกัเรยีนไดฝึ้กการมจีติสาธารณะดว้ยการท าแผ่นพบัเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกบัทรพัยากรแร่ธาตุที่พบ
ในจงัหวดัปราจนีบุร ี แลว้น าแผ่นพบัให้นักเรยีนประชาสมัพนัธ์อ่านให้ความรู้เสยีงตามสายในช่วง
พกักลางวนั และน าแผ่นพบัทัง้หมดวางเผยแพร่ทีห่อ้งสมุดโรงเรยีน  แผนการจดักจิกรรมที่ 6 เรื่อง 
การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งย ัง่ยนื นกัเรยีนจะได้น าความรู้ท ัง้หมดที่ได้เรยีนมาร่วมกนัคดิ
วางแผน หาแนวทางป้องกนัและแกไ้ขปญัหาสิง่แวดล้อมในโรงเรยีนหรอืท้องถิ่นของนักเรยีน  และ
ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมตามทีไ่ดว้างแผนไว ้ จากรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทีผู่้วจิยัได้ออกแบบ

http://www.facebook.com/
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ไวส้อดคลอ้งกบัแนวคดิของชยัวฒัน์  สุทธริตัน์  (2552: 96-98)  ทีก่ล่าวไวว้่า การจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนเพื่อพฒันาจิตสาธารณะครูสามารถสอดแทรกเขา้ไปในการเรยีนการสอนแต่ละครัง้ของ
ตนเอง โดยใชห้ลกัการวธิกีารจดัการเรยีนรูต่้างๆ ทีห่ลากหลายมาช่วยในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิจติสาธารณะ  และส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  (2548: 19-21)  
ได้เสนอวธิกีารจดัการเรยีนการสอนที่จะท าให้บรรลุตามหลกัการจดัการเรยีนการสอนที่จะพฒันา
นกัเรยีนใหม้จีติสาธารณะ เช่น กจิกรรมทีใ่ชก้ระบวนการกลุ่ม  การสอนโดยใชบ้ทบาทสมมต ิ การเรยีน
การสอนแบบร่วมมอื  การเรยีนการสอนแบบรบัใช้สงัคม เป็นต้น  ซึ่งผู้วจิยัได้น าวธิกีารดงักล่าวมาใช้
ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยบูรณาการกจิกรรมส่งเสรมิจติสาธารณะเขา้ไปด้วย  ทัง้นี้
ผลการวจิยัยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของซาฟวน และซอท  (Safuan; & Soh. 2013: 192-199)  ไดศ้กึษา
การบรูณาการการเรยีนรูก้บัเฟสบุค (Facebook) ในการเรยีนรูเ้พื่อบรกิารสงัคม  ผลการส ารวจแสดง
ใหเ้หน็วา่การเรยีนรู้ทางทฤษฎีและการใช้เฟสบุคเป็นเครื่องมอืสื่อสารที่มปีระสทิธภิาพในการพฒันา 
การเรยีนรูเ้พื่อการบรกิารสงัคม  และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของศุภรตัน์ ทองอ่อน  (2550: 111-119)  
ศกึษาเปรยีบเทยีบจติส านึกสาธารณะในการอนุรกัษ์ทรพัยากรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ใน
จงัหวดัปราจีนบุรีที่มีระดับการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมต่างกันผลการวิจ ัยพบว่า  นักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 6 มจีติส านึกสาธารณะด้านการอนุรกัษ์ทรพัยากรน ้าและจติส านึกสาธารณะด้าน
การประหยดัพลงังานไฟฟ้าอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของนงลกัษณ์ เขยีนงาม 
และคณะ (2552: 85-95) โดยใชก้ระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารในการจดัการเรยีนการสอนเพื่อพฒันา
จติสาธารณะของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้  โดยออกแบบแผนการจดัการเรยีนรู้ที่มแีนวคดิคอื 
การสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่องจติสาธารณะ การพฒันาการคดิ และการพฒันาจติสาธารณะ โดยใช้
กจิกรรมการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย  ผลการวจิยัพบว่า กระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารช่วยให้
คณะครผููว้จิยัได้จดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาการคดิและพฤตกิรรมจติสาธารณะให้แก่
นกัเรยีนได ้ท าใหค้ณะครผููว้จิยัไดป้รบัเปลีย่นวธิสีอนได้เหมาะสมกบัปญัหาพฤตกิรรมของนักเรยีน 
ท าให้นักเรยีนมีความตระหนักต่อการมจีติสาธารณะ และนักเรียนมพีฤตกิรรมจิตสาธารณะขึน้ใน
โรงเรยีน นอกจากนี้ยงัส่งผลให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนเพิม่สงูขึน้ดว้ย  
  ทัง้นี้เมื่อพจิารณารายด้านพบว่า ความสามารถย่อยในด้านความตระหนักถึงปญัหา
ของสงัคม  การรบัรูถ้งึบทบาทหน้าทีใ่นการดแูลรกัษาสาธารณะสมบตัิ  และการเขา้ร่วมปฏบิตัแิละ
ช่วยเหลอืกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสงัคม หลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑ์ทีก่ าหนดอยา่งไม่มนียัส าคญัทาง
สถิต ิ และด้านการดูแลรกัษาและใช้สาธารณะสมบตัิ  หลงัเรียนมคีะแนนเฉลี่ยต ่ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด ทีเ่ป็นเช่นนี้เนื่องจากธรรมชาตขิองจติสาธารณะนัน้เป็นเรื่องของความตระหนกั การเอาใจใส่
ต่อปญัหา และเป็นการพฒันานกัเรยีนในดา้นจติใจ ซึง่ตอ้งอาศยัระยะเวลาในการส่งเสรมิให้นานขึน้
และต่อเนื่อง สอดคลอ้งกบัอารมณ์ ฉนวนจติร (2525: 53) ทีก่ล่าวไวว้า่ ขอ้ควรระมดัระวงัในการสอน
ค่านิยม ครูผู้สอนจะต้องเขา้ใจว่าพฤตกิรรมของคนเรานัน้มกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และอาจ
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เปลีย่นแปลงไปอยา่งชา้ๆ ฉะนัน้ในการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม ครผููส้อนตอ้งใหเ้วลาแก่นกัเรยีนและ
อาจจะตอ้งใหค้วามช่วยเหลอืแก่นกัเรยีนบางคนจนกวา่เขาพรอ้มทีจ่ะน าค่านิยมไปใชไ้ด้ 
  ด้วยเหตุดงักล่าวจงึส่งผลให้นักเรยีนที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 
ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากล มจีติสาธารณะหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน และหลงัเรยีน
สงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศกึษาคน้ควา้ในครัง้นี้ ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะซึง่อาจเป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการ
สอนและการศกึษาวจิยัดงันี้ 
 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
  1.1 ผลงานการวจิยัในครัง้นี้ เมื่อพจิารณาจากภาพรวมทัง้หมดจะเหน็ได้ว่า  การจดั
กจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เรยีนสู่มาตรฐานสากล  สามารถกระตุ้นให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์  ความสามารถด้านการคิดแก้ปญัหาทาง
วทิยาศาสตร ์ และจติสาธารณะดขีึน้  ดงันัน้ครผููส้อน  ผู้บรหิาร  และผู้ที่มหีน้าที่เกี่ยวขอ้งทางด้าน
การศกึษาควรส่งเสรมิและสนบัสนุนใหค้รผููส้อนไดใ้ชว้ธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้
ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทางวทิยาศาสตร์  อนัจะ
เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรต่์อไป 
  1.2  การจดัก ิจกรรมการเร ียนรู ้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผู้เร ียนสู่
มาตรฐานสากล มีข้อดีคอืเป็นการจดักิจกรรมเพื่อให้นักเรียนมีคุณภาพ มีทกัษะในการค้นคว้า 
แสวงหาความรู ้และมคีวามรูพ้ืน้ฐานทีจ่ าเป็น สามารถคดิวเิคราะห์ สงัเคราะห์ สร้างสรรค์ สามารถ
สื่อสารอย่างมปีระสทิธิผล มีทกัษะชวีติ ร่วมมอืในการท างานร่วมกบัผู้อื่นได้เป็นอย่างดี  การใช้
กระบวนการกลุ่มจงึเป็นกระบวนการทีจ่ะช่วยสนบัสนุนและส่งเสรมิใหก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
บนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลประสบผลส าเรจ็ ซึ่งเป็นประเดน็ที่ครูผู้สอนควร
น ามาพจิารณาร่วมดว้ยเพื่อใหเ้กดิประโยชน์สงูสุดในการน าวธิกีารสอนดงักล่าวไปใช้ ทัง้นี้ระยะเวลา
ของการจดักจิกรรมควรออกแบบใหม้คีวามเหมาะสม  ซึง่ครตู้องมกีารเตรยีมความพร้อมในบทบาท
ของตนเอง  โดยการศกึษาแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ที่ได้ออกแบบไวอ้ย่างละเอยีด และจดัเตรยีม
อุปกรณ์ ใบความรู ้ใบกจิกรรม และแบบทดสอบต่างๆ ไวใ้ห้พร้อม และเพื่อลดความเบื่อหน่ายในการ
ปฏบิตักิจิกรรมของนกัเรยีนครผููส้อนควรใชก้ารเสรมิแรงเพื่อกระตุ้นให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้อย่าง
ตื่นตวั ซึง่จะท าใหก้ารเรยีนการสอนด าเนินไปอยา่งราบรื่นและรวดเรว็ ทนัตามเวลาทีก่ าหนด 
  1.3  สถานการณ์ที่ผู้วจิยัใช้ในการกระตุ้นให้นักเรยีนคดิปญัหาหรอืแนวทางในการแก ้
ปญัหา  เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิความตระหนกัและร่วมกนัแกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้ในชุมชน อกีทัง้ยงัเป็นการกระตุน้
ให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้อย่างมคีวามหมายนัน้ ควรใช้สถานการณ์หรอืตวัอย่างที่สอดคล้องกบั
บรบิทของโรงเรยีนหรอืชุมชน  เช่น ในบางพื้นที่มปีญัหาทางด้านสิง่แวดล้อมเนื่องมาจากโรงงาน
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อุตสาหกรรมกค็วรยกตวัอยา่งทีเ่กีย่วขอ้งกบัดา้นอุตสาหกรรม  บางพื้นที่มปีญัหาเกี่ยวกบัตวับุคคล
จากการทิง้ขยะ ตดัไมท้ าลาย กค็วรยกตวัอย่างที่จะช่วยท าให้นักเรยีนได้เรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย 
และใกลต้วั  ซึง่สามารถปรบัเปลีย่นไดต้ามความเหมาะสม 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจยั 
  2.1  จากการสอบถามนกัเรยีนพบวา่ส่วนใหญ่จะเรยีนแบบเน้นการบรรยาย นักเรยีน
ยงัไม่เคยไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลมาก่อน  จงึ
ท าใหก้ารจดักจิกรรมในช่วงแรกเป็นไปค่อนขา้งชา้ และนกัเรยีนไม่กลา้ทีจ่ะแสดงความคดิเหน็ หรอื
น าเสนอ ดงันัน้จงึควรมกีารส่งเสรมิใหม้กีารใชร้ปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลในระดบัชัน้ต่างๆ และรายวชิาต่างๆ เพิ่มมากขึ้น จะท าให้นักเรียนได้
พฒันาการคิดอย่างต่อเนื่อง และส่งเสริมจิตสาธารณะของนักเรยีนอีกด้วย ทัง้สามารถออกแบบ
กจิกรรมการเรยีนรูท้ ีส่อดคลอ้งกบัเนื้อหาวชิาและพฒันาการทางปญัญาของนกัเรยีนแต่ละช่วงวยัซึ่ง
แตกต่างกนั 
  2.2  ควรมกีารศกึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันา
ผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลทีม่ต่ีอความสามารถในการคดิระดบัสงูอื่นๆ เช่น การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ  
การคดิวเิคราะหท์างวทิยาศาสตร ์ ความสามารถในการคดิตดัสนิใจ เป็นตน้ ทัง้นี้อาจมกีารศกึษาใน
ปจัจยัอื่นๆ เช่น เปรยีบเทยีบผลการจดักจิกรรมในนกัเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรยีนแตกต่างกนั  เพศที่
แตกต่างกนั และขนาดของสถานศกึษา  เป็นตน้ 
  2.3  ควรมกีารพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของการพฒันาผูเ้รยีน
สู่มาตรฐานสากลให้อยู่ในรูปแบบของชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร์ เพื่อให้การจดักจิกรรมเป็นไปด้วย
ความสะดวก และนกัเรยีนสามารถศกึษาเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการสร้างเครื่องมอืวิจยั 
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รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 
 

1. ดร. ชนะวฒัน์ บนุนาค  รองผูอ้ านวยการ ฝา่ยวชิาการมธัยม 
      โรงเรยีนจติรลดา กรุงเทพมหานคร 
2. นางศริลิกัษณ์ นลิประพฒัน์  ครเูชีย่วชาญ กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
      โรงเรยีนประจนัตราษฎรบ์ ารุง จงัหวดัปราจนีบุร ี
3. นายสมสทิธิ ์จตุพรฆอ้งชยั  ครเูชีย่วชาญ กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
      โรงเรยีนประจนัตราษฎรบ์ ารุง จงัหวดัปราจนีบุร ี
4. นางสาวสุทศิา ตนัตกิุลวจิติร  หวัหน้างานวดัและประเมนิผล  

    ครชู านาญการพเิศษ กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
    โรงเรยีนอรญัประเทศ จงัหวดัสระแกว้ 

5. นางสาวศุภมาศ เพชรสมบตั ิ หวัหน้างานแนะแนว 
      ครชู านาญการพเิศษ  
      โรงเรยีนอรญัประเทศ จงัหวดัสระแกว้ 
6. นางแววเนตร คงัคายะ  ครชู านาญการพเิศษ กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
      โรงเรยีนกบนิทรว์ทิยา จงัหวดัปราจนีบุร ี
7. นายไพฑรูย ์ทพิยสุข   ครชู านาญการพเิศษ กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
      โรงเรยีนปราจนีกลัยาณี จงัหวดัปราจนีบุร ี
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจยั 

 
 1. ตวัอย่างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ข ัน้ของการพัฒนาผู้เรียนสู่
มาตรฐานสากล  
 2. ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 
 3. ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
 4. ตวัอยา่งแบบวดัจติสาธารณะ 
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แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบบนัได 5 ขัน้ 
รายวิชา ชีววิทยา 5                 ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยการเรียนรู้   เรื่อง  มนุษยก์บัความยัง่ยืนของส่ิงแวดล้อม 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 1  ทรพัยากรป่าไม้   เวลา    3 ชัว่โมง 
โดย นายสริุยา บวัหอม   โรงเรยีนประจนัตราษฎรบ์ ารงุ      จงัหวดัปราจีนบรุี 

 
1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 2     ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม 
มาตรฐาน ว 2.2    เ ข้ า ใ จ ค ว า ม ส า คัญ ข อ ง ท รัพ ย า ก ร ธ ร ร มช า ติ  ก า ร ใ ช้

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  ประเทศ และโลก   น าความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาต ิ และสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่อยา่งย ัง่ยนื 
 
2. ผลการเรียนรู้ 
 1) สืบค้นขอ้มูล อภิปรายและสรุปเกี่ยวกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละประโยชน์ที่ ได้จาก
ทรพัยากรธรรมชาต ิ
 2) ส ารวจ สืบค้นข้อมูล อภิปราย และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับการใช้
ทรพัยากรธรรมชาต ิ
 3) สบืคน้ขอ้มลู อภปิราย และสรุปปญัหาและแนวทางการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม 
 
3. จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1) สบืคน้ขอ้มลู อภปิราย และสรุปความส าคญัของทรพัยากรปา่ไมท้ีม่ผีลต่อการด ารงชวีติ
ของมนุษย ์
 2) สืบค้นข้อมูล วเิคราะห์ข้อมูล และเปรยีบเทียบความต้องการใช้ทรพัยากรป่าไม้ของ
ทอ้งถิน่ 
 3) ระบุปญัหา และวเิคราะหส์าเหตุของปญัหาเกีย่วกบัการใชท้รพัยากรปา่ไม ้ 
 5) ศกึษาผลกระทบของปญัหาทีม่ต่ีอทรพัยากรปา่ไม ้และสภาพแวดลอ้มของทอ้งถิน่ 
 6) เสนอแนวคิดการใช้ทรัพยากรป่าไม้อย่างย ัง่ยืนทัง้ในระดับบุคคล ชุมชน และ
ระดบัประเทศ 
 7) น าความรูเ้กีย่วกบัการจดัการทรพัยากรปา่ไมไ้ปใชใ้นการบรกิารสงัคมหรอืจติสาธารณะ 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญต่อความหลากหลายทางชีวภาพของ
สิง่มชีวีติ เพราะเป็นแหล่งที่อยู่อาศยัของสตัวป์่านานาชนิด เป็นแหล่งต้นน ้าล าธาร และมสี่วนช่วย
ควบคุมอุณหภมูขิองโลกอกีดว้ย ในอดตีนัน้ประเทศไทยมทีรพัยากรปา่ไม้ที่อุดมสมบูรณ์กระจายอยู่
ท ัว่ทุกภาคของประเทศ แต่ปจัจุบนัพบว่าพื้นที่ป่าของไทยลดลงอย่างรวดเร็ว สาเหตุหลกัเพราะ
มนุษย์เข้าบุกรุกพื้นที่ป่าเพื่อท ากินสร้างที่อยู่อาศยั ตัดไม้ท าลายป่า  จ าเป็นต้องมีการจัดการ
ทรพัยากรปา่ไมใ้หส้ามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพสงูสุดและยัง่ยนืยาวนาน 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ก่อนการจดักจิกรรมครแูบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4-5 คน จ านวนทัง้สิ้น 
9 กลุ่ม แต่ละกลุ่มคละเพศและคละความสามารถ (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) ซึ่งกลุ่มที่จดันี้จะเป็นกลุ่มที่
ใชใ้นการเรยีนจนจบหน่วยการเรยีนรู ้มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม  
 5.1 ขัน้การตัง้ค าถาม/สมมติฐาน   
1) ครแูสดงแผนภมูแิสดงพืน้ทีป่า่ของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2516-2541 ดงัต่อไปนี้ 

 
ทีม่า – กรมปา่ไม ้http://www.forest.go.th 

2) ครถูามค าถามต่อไปนี้ 
- จากกราฟ นกัเรยีนสรุปไดว้า่อยา่งไร 

(พื้นทีป่า่ของประเทศไทยใน ปี พ.ศ. 2516-2541 มปีรมิาณลดลง) 

http://www.forest.go.th/
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- นกัเรยีนคดิวา่เพราะเหตุใดพืน้ทีป่า่ของประเทศจงึลดลง 
(เหตุผลมหีลากหลาย ครใูหน้กัเรยีนเขยีนลงในใบกจิกรรมที ่1.1 เรือ่ง พื้นทีป่า่ของประเทศไทย ทีค่รู
แจกให)้ 
 5.2 ขัน้การสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 
1) สมมติให้นักเรียนแต่ละคนเป็นผู้เชี่ยวชาญในด้านเกี่ยวกบัทรพัยากรป่าไม้  ของกรมป่าไม ้
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะไปบรรยายพิเศษให้นักเรียนระดับชัน้
มธัยมศกึษาตอนปลายฟงั จงึตอ้งหาขอ้มลูเพิม่เตมิ โดยใหผู้เ้ชีย่วชาญแต่ละท่านปฏบิตัดิงันี้ 

1.1) นกัเรยีนแต่ละคนในกลุ่มบา้นของเราจบับตัรหวัขอ้เรื่องคนละ 1 แผ่น แล้วแยกเขา้กลุ่ม
ผูเ้ชีย่วชาญตามหวัขอ้ทีไ่ด ้ซึง่ม ี4 กลุ่ม คอื 

 ทรพัยากรปา่ไมข้องจงัหวดัปราจนีบุร ี
 การลดลงของพืน้ทีป่า่ 
 พืน้ทีป่า่อนุรกัษ์ 
 การจดัการทรพัยากรปา่ไม ้

1.2) แต่ละกลุ่มผู้เชี่ยวชาญร่วมกันศึกษาเนื้อหาในใบความรู้ที่ 1.1-1.4 และอภิปราย
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ในหวัขอ้ทีไ่ดร้บัมอบหมาย 

1.3) นกัเรยีนแต่ละคนน าความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ดจ้ากการศกึษาในกลุ่ม มาสรุปเกี่ยวกบัเรื่อง
ทีศ่กึษา 

1.4) นักเรยีนแต่ละคนที่เป็นผู้เชี่ยวชาญในแต่ละด้าน น าความรู้ที่ได้กลบัไปสอนเพื่อนใน
กลุ่มบ้านของเราให้เขา้ใจสาระที่ตนได้ศกึษาร่วมกบักลุ่มผู้เชี่ยวชาญ สมาชกิทุกคนก็จะได้เรยีนรู้
ภาพรวมของสาระทัง้หมด 
 5.3 ขัน้การสร้างองคค์วามรู้  
1) นกัเรยีนร่วมกนัอภปิราย แสดงความคดิเหน็และสรุป โดยใชแ้นวค าถามต่อไปนี้ 

- สาเหตุของการลดลงของพืน้ทีป่า่โดยสรุปมอีะไรบา้ง 

(การบุกรุกพื้นทีป่า่ของมนุษย ์การลกัลอบตดัไมท้ าลายปา่ และการเกดิภยัธรรมชาต)ิ 
- จากการลดลงของพืน้ทีป่า่ท าใหเ้กดิผลเสยีใดตามมา 

(ท าใหเ้กดิความแหง้แลง้ ฝนไม่ตกตามฤดกูาล สภาพลมฟ้าอากาศแปรปรวน ท าใหเ้กดิอุทกภยั เกดิ
ภาวะน ้าท่วมเฉียบพลนั ท าใหค้วามหลากหลายทางชวีภาพเปลีย่นไป ท าใหก้ารหมุนเวยีนแร่ธาตุใน
ระบบนิเวศเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ) 
- อุทยานแห่งชาตขิองประเทศไทยแหง่แรกคอืทีใ่ด 

(อุทยานแห่งชาตเิขาใหญ่) 
- จงัหวดัปราจนีบุร ีมพีืน้ทีม่รดกโลกคอืทีใ่ด 

(อุทยานแห่งชาตเิขาใหญ่ ไดร้บัการประกาศขึน้ทะเบยีนเป็นมรดกโลกภายใตช้ือ่ "ผนืปา่ดงพญา
เยน็-เขาใหญ่) 
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- อ าเภอประจนัตคามมพีืน้ทีป่า่อยูภ่ายใตพ้ืน้ทีอ่นุรกัษ์ใด 
(อุทยานแห่งชาตเิขาใหญ่) 
 
- นกัเรยีนคดิวา่เราควรมวีธิกีารจดัการทรพัยากรปา่ไมใ้หส้ามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งมี

ประสทิธภิาพและยัง่ยนืยาวนานไดอ้ยา่งไร 
(ก าหนดนโยบายแห่งชาตใิหป้ระเทศไทยมพีืน้ทีป่า่ไมท้ ัง้หมดอยา่งน้อย 40 % ของพื้นทีป่ระเทศ 
และก าหนดพื้นทีป่า่อนุรกัษ์ทีไ่ดร้บัการคุม้ครองอยา่งถกูตอ้งตามกฎหมายตามความเหมาะสมของ
แต่ละพื้นที ่ การใหส้มัปทานปา่ไมต้อ้งมมีาตรการทีร่ดักุม การปลกูปา่ควรท าอยา่งจรงิจงัและตดิตาม
ผลดว้ย  ป้องกนัการลกัลอบตดัไมแ้ละท าไมเ้ถือ่นอยา่งจรงิจงั เขม้งวด เป็นตน้) 
2) นกัเรยีนแต่ละกลุม่ร่วมกนัสรุปองคค์วามรู ้ลงในใบกจิกรรมที ่1.3 เรื่อง สรุปทรพัยากรปา่ไม ้ 
 5.4 ขัน้การส่ือสารและน าเสนออย่างมีประสิทธิภาพ  
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการสรุปองค์ความรู้หน้าชัน้เรียน ในรูปแบบต่างๆ อิสระตาม
แนวคดิของนกัเรยีน  
2) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการน าเสนอผลงาน 
 5.5 ขัน้การบริการสงัคมและจิตสาธารณะ   
1) นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนับอกวธิกีารน าความรูเ้กีย่วกบัทรพัยากรปา่ไมไ้ปใชใ้นการบรกิารสงัคม
และจติสาธารณะ 
2) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้มาออกแบบโปสเตอร์รณรงค์อนุร ักษ์ป่าด้วยคอมพิวเตอร ์
จากนัน้ใหน้กัเรยีนน าภาพทีไ่ดล้งเผยแพร่ในเฟสบุค (www.facebook.com) 
3) นักเรยีนรายงานผลการเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ ลงในใบกจิกรรมที่ 1.4 เรื่อง ผลงานการ
บรกิารสงัคมและจติสาธารณะ 
4) นกัเรยีนท าแบบฝึกทกัษะหลงัเรยีนเรื่อง ทรพัยากรปา่ไม ้จ านวน 10 ขอ้ 
5) นกัเรยีนและครรู่วมกนัพจิารณาและเฉลยค าตอบ และแก้ไขค าตอบที่ไม่ถูกต้องในแบบฝึกทกัษะ 
ครชูมเชยนกัเรยีนทีต่อบไดถู้กตอ้งและสมบรูณ์ รวมถงึใหก้ าลงัใจนกัเรยีนที่ตอบไม่ถูกต้องหรอืที่ยงั
ไม่สมบรูณ์ใหพ้ยายามต่อไป 
 
6. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
- แผนภมูแิสดงพืน้ทีป่า่ของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2516-2541 
- ใบความรูท้ ี ่1.1 เรื่อง ทรพัยากรปา่ไมข้องจงัหวดัปราจนีบุร ี
- ใบความรูท้ ี ่1.2 เรื่อง การลดลงของพืน้ทีป่า่ 
- ใบความรูท้ ี ่1.3 เรื่อง พืน้ทีป่า่อนุรกัษ์ 
- ใบความรูท้ ี ่1.4 เรื่อง การจดัการทรพัยากรปา่ไม ้
- ใบกจิกรรมที ่1.1 เรื่อง พืน้ทีป่า่ของประเทศไทย 

http://www.facebook.com/
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- ใบกจิกรรมที ่1.2 เรื่อง ผูเ้ชีย่วชาญกรมปา่ไม ้
- ใบกจิกรรมที ่1.3 เรื่อง สรุปทรพัยากรปา่ไม ้
- ใบกจิกรรมที ่1.4 เรื่อง ผลงานการบรกิารสงัคมและจติสาธารณะ 
- แบบฝึกทกัษะหลงัเรยีน เรื่อง ทรพัยากรปา่ไม ้
- หอ้งสบืคน้ขอ้มลู 
- หอ้งปฏบิตักิารทางชวีวทิยา 
- แหล่งเรยีนรูใ้นชุมชน  

 

7. การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
วิธีการวดัผลและประเมินผล  

 
เครื่องมือวดัผลและ

ประเมินผล 
เกณฑ์ประเมิน 

ด้านความรู้ความเข้าใจ 
- จากการตอบค าถามในหอ้งเรยีน  
 
- จ า ก ก า ร ต อ บ ค า ถ า ม ใ น
แบบฝึกหดัทกัษะหลงัเรยีน 

 
- แบบสงัเกตพฤตกิรรม 
 
- แบบฝึกหดัทกัษะหลงัเรยีน 

 
- นกัเรยีนได้คะแนน 70 %
ขึน้ไป 
- นกัเรยีนได้คะแนน 70 %
ขึน้ไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ 
-จากการปฏบิตักิจิกรรม  

 
- แบบประเมินการปฏิบัติ
กิจกรรมและการน าเสนอ
ขอ้มลู 

 
- นักเรียนได้คะแนน
คุณภาพระดบัดขีึน้ไป 
 

ด้านคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
- จากการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มและ
กจิกรรมเพื่อบริการสงัคมและจิต
สาธารณะ 

 
- แบบประเมินพฤติกรรม
การปฏบิตังิานกลุ่ม 
- แบบประเมินการบริการ
สงัคมและจติสาธารณะ 

 
- นักเรียนได้คะแนน
คุณภาพระดบัดขีึน้ไป 
- นักเรียนได้คะแนน
คุณภาพระดบัดขีึน้ไป 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยืนของส่ิงแวดล้อม 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนฉบบันี้มจี านวน 30 ขอ้ เวลา 40 นาท ี 
2. ค าถามทัง้หมดจะเป็นแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบทีม่ตีวัเลอืก 4 ตวัเลอืก 
3. ใหน้กัเรยีนเลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดยีว แลว้ท าเครื่องหมาย X ลงใน

กระดาษค าตอบ 
4. หา้มนกัเรยีนท าเครื่องหมายหรอืขดีเขยีนใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

_____________________________________________________________________ 
 
1. เพราะเหตุใดจงึมผีูก้ล่าววา่ “ทรพัยากรแร่ธาตุมผีลโดยตรงต่อความมัน่คงและความมัง่คัง่ของ
ประเทศ”   
 ก. ประเทศทีม่แีร่ธาตุมากสามารถน าไปใชแ้ปรรปูเป็นผลผลติทีท่ าประโยชน์ต่อมนุษยไ์ด้
มาก 
 ข.ทรพัยากรแร่ธาตุเป็นตวักลางส าคญัในการต่อรองหรอืการเจรจาทางการคา้ระหวา่ง
ประเทศ 
 ค. ทรพัยากรแร่ธาตุเป็นทรพัยากรทีส่ าคญัในการน ามาแปรรปูและผลติอาวธุยทุโธปกรณ์
ทางการทหาร 
 ง. หากประเทศใดมแีร่ธาตุอยูม่ากกม็โีอกาสทีจ่ะพบแรท่ีม่รีาคาสงูมากเชน่กนั เชน่  
แร่รตันชาต ิทองค า 
 
2. จากกราฟแนวโน้มการบรโิภคแรห่รอืความตอ้งการแร่ในอนาคตต่อไปนี้ 

 
จากกราฟจะเหน็ไดว้า่มแีนวโน้มเพิม่สงูขึน้อยา่งต่อเนื่อง น่าจะเป็นเพราะเหตุใด  
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 ก. ภาคอุตสาหกรรมของประเทศไทยมกีารขยายตวัเพิม่มากขึน้ 
 ข. มกีารขยายตวัทางเศรษฐกจิเนื่องจากการผลกัดนันโยบายโครงการขนาดใหญ่ของรฐับาล 
 ค. มแีนวโน้มการส ารวจคน้พบแหลง่แร่ทีส่ าคญัใหม่ๆ เพิม่มากขึน้ ท าใหม้กีารน าแร่มาใช้
ประโยชน์มากขึน้ 
 ง. มกีารลดภาษกีารน าเขา้แร่ธาตุในส่วนที่ประเทศไทยขาดแคลนหรอืไม่เพยีงพอต่อความ
ตอ้งการ จงึมกีารใชแ้ร่เพิม่มากขึน้ 

 

3. ทรพัยากรแร่ธาตุทีส่ าคญัและพบมากในอ าเภอประจนัตคาม จงัหวดัปราจนีบุร ีคอืขอ้ใด  
 ก. ทองค า    ข. ดนิขาว 
 ค. ศลิาแลง    ง. บอลเคลย ์
 

4. ขอ้ใดคอืความส าคญัของทรพัยากรอากาศทีม่ต่ีอการด ารงชวีติของมนุษย ์ โดยพจิารณาจาก
ขอ้ความต่อไปนี้  
 1)  ช่วยปรบัอุณหภมูโิลก 
 2)  ป้องกนัอนัตรายจากรงัสขีองดวงอาทติย ์
 3)  รกัษาสมดุลของธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 4)  ท าใหเ้กดิลมและฝน 
 ก. ขอ้ 1), 2) และ 3)   ข. ขอ้ 1), 2) และ 4) 
 ค. ขอ้ 1), 3) และ 4)   ง. ขอ้ 2), 3) และ 4) 
 

5. วธิกีารอนุรกัษ์ทรพัยากรน ้าในทอ้งถิน่ของเรา ควรเน้นสิง่ใดเป็นอนัดบัแรก  
 ก. อนุรกัษ์ปา่ไมโ้ดยไม่ตดัไมท้ าลายปา่ 
 ข. รกัษาสภาพน ้าในแหล่งน ้าธรรมชาตใิหค้งสภาพ 
 ค. รณรงคอ์ยา่งต่อเนื่องใหป้ระชาชนเกดิจติส านึกรกัษ์น ้า 
 ง. ออกกฎหมายอยา่งรุนแรงแก่ผูท้ ีท่ าใหเ้กดิมลภาวะทางน ้า 
 

6. สภาพปญัหาทีส่ าคญัทีสุ่ดในการบรหิารจดัการทรพัยากรแร่ธาตุของประเทศไทยคอืขอ้ใด  
 ก. ขอ้มลูพืน้ฐานทางทรพัยากรแร่ธาตุยงัมไีมค่รบถ้วนเพยีงพอต่อการวางแผนพฒันา 
 ข. ขาดการจดัล าดบัความส าคญัของทรพัยากรแร่ธาตุทีจ่ าเป็นต่อการพฒันาประเทศ ท าให้
การเตรยีมความพรอ้มแร่ส ารองไมช่ดัเจน 
 ค. การพฒันากฎหมายเกีย่วกบัการบรหิารจดัการทรพัยากรแร่ธาตุยงักระจดักระจายมหีลาย
ฉบบัและก ากบัดแูลจากหลายหน่วยงาน 
 ง. กระบวนการอนุญาตท าเหมอืงแร่ยงัยุง่ยากซบัซอ้นและใชเ้วลานาน เนื่องจากเกีย่วขอ้ง
กบัหลายหน่วยงาน ท าใหเ้ป็นอุปสรรคต่อการตดัสนิใจลงทุน 
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แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
 
ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบฉบบันี้ม ี5 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์ประกอบดว้ยค าถามยอ่ย 4 ขอ้ ในแต่ละ
ขอ้ม ี4 ตวัเลอืก รวมค าถามทัง้หมด 20 ขอ้ ใชเ้วลา 30 นาท ี
2. ใหน้กัเรยีนอ่านและวเิคราะหส์ถานการณ์ทีก่ าหนดให ้แลว้เลอืกค าตอบทีถู่กตอ้งเพยีงค าตอบ
เดยีว โดยยดึสถานการณ์เป็นหลกั 
 
สถานการณ์ท่ี 1  
 บรรยากาศของโลกซ่ึงประกอบด้วยแก๊สชนิดต่างๆ ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นแก๊ส
ไนโตรเจนและออกซิเจน โดยรวมปริมาณร้อยละ 99 ท่ีเหลืออีกร้อยละ 1 จะเป็นแก๊ส
คารบ์อนไดออกไซด ์มีเทน และแกส๊อ่ืนๆ รวมทัง้ไอน ้าและฝุ่ นละออง แก๊สท่ีเหลือร้อยละ 1 
น้ีเองท่ีมีความส าคญั เน่ืองจากเปรียบเสมือนกบัแก๊สเรือนกระจกเม่ือรงัสีจากดวงอาทิตย์
ส่องมายงัผิวโลก รงัสีอลัตราไวโอเลตจะถกูดดูกลืนในชัน้โอโซนและบางส่วนสะท้อนกลบัไป
ในบรรยากาศ และพบว่ารงัสีท่ีส่องมาถึงผิวโลกน้ีบางส่วนจะถกูน าไปใช้ และบางส่วนจะถกู
แกส๊อ่ืนๆ หรือแกส๊เรือนกระจกดดูกลืนไว้ แล้วสะท้อนกลบัออกไปในรปูของรงัสีอินฟาเรด
หรือความร้อน ท าให้โลกอุ่นขึ้น เรียกปรากฏการณ์น้ีว่า ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
 
1. ปญัหาทีเ่กดิขึน้คอือะไร 
 ก. ไอน ้าและฝุน่ละอองมปีรมิาณมากเกนิไปในบรรยากาศ 
 ข. รงัสอีลัตราไวโอเลตจากดวงอาทติยถ์ูกส่องมาทีผ่วิโลกมากเกนิไป 
 ค. รงัสจีากดวงอาทติยท์ีส่่องมายงัผวิโลกถูกดดูกลนืไวท้ีโ่ลกมากเกนิไป 
 ง. แก๊สเรอืนกระจกลดจ านวนลง ท าใหร้งัสถีูกดดูกลนืไวท้ีผ่วิโลกมากขึน้  
 
2. สาเหตุของปญัหาในสถานการณ์นี้คอือะไร 
 ก. โอโซน     

ข. ไอน ้าและฝุน่ละออง 
 ค. ไนโตรเจนและออกซเิจน   

ง. คารบ์อนไดออกไซดแ์ละมเีทน 
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3. นกัเรยีนคดิวา่จะมวีธิกีารแกป้ญัหาในสถานการณ์ไดอ้ยา่งไร 
 ก. หยดุย ัง้การตดัไมท้ าลายปา่  
 ข. ลดกจิกรรมทีท่ าใหเ้กดิฝุน่ละอองเป็นจ านวนมาก 
 ค. เตมิออกซเิจนลงไปในแหล่งน ้าทีเ่กดิปญัหาเน่าเสยี  

ง. ปรบัเปลีย่นการก าจดัขยะจากการฝงักลบ เป็นการเผา 
 

4. จากการแกป้ญัหาในสถานการณ์นี้นกัเรยีนคดิวา่ผลทีจ่ะเกดิขึน้คอืขอ้ใด 
 ก. อุณหภมูขิองโลกจะไม่เพิม่ขึน้อกีเลย 
 ข. สิง่มชีวีติในโลกมปีรมิาณเพิม่มากขึน้ 
 ค. ปรมิาณแก๊สเรอืนกระจกในบรรยากาศลดลง 
 ง. ประชากรโลกมจีติส านึกในการอนุรกัษ์โลกและสิง่แวดลอ้ม 
 

 

 
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แบบวดัจิตสาธารณะ 
 
ค าช้ีแจง  
 แบบวดัฉบบันี้สรา้งขึน้เพื่อรวบรวมขอ้เทจ็จรงิเกีย่วกบัจติสาธารณะของนกัเรยีน ขอ้เทจ็จรงิ
ที่ได้จากการตอบของนักเรยีนจะเป็นประโยชน์ในการศึกษาเป็นอย่างยิง่ ค าตอบในแต่ละข้อของ
นกัเรยีนไม่มขีอ้ใดถูก หรอืผดิ และค าตอบของนกัเรยีนแต่ละคนจะถูกเกบ็ไวเ้ป็นความลบั ผลทีไ่ด้ใน
ภาพรวมจะน าไปใช้เป็นขอ้มูลในการพฒันาการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนให้เหมาะสมต่อไป 
ขอขอบคุณทีใ่หค้วามร่วมมอื 
 ในการตอบขอ้ค าถาม ให้นักเรยีนพจิารณาขอ้ความที่ก าหนดให้และตดัสนิใจว่านักเรยีนมี
การรบัรู ้ความรูส้กึ และพฤตกิรรมต่อขอ้ความในแต่ละขอ้มากน้อยเพยีงใด แล้วท าเครื่องหมาย  
ลงในช่องว่างทางขวามอืที่ตรงกบัการรบัรู้ ความรู้สกึ และพฤตกิรรมของนักเรยีนมากที่สุด โดยมี
ระดบัดงันี้ 
 จรงิทีสุ่ด หมายถงึ ขอ้ความนัน้นกัเรยีนปฏบิตัเิป็นประจ าหรอืตรงกบัความ 

คดิเหน็ของนกัเรยีนในระดบัมากทีสุ่ด 
 ค่อนขา้งจรงิ หมายถงึ ขอ้ความนัน้นกัเรยีนปฏบิตัเิป็นส่วนใหญ่หรอืตรงกบัความ 

คดิเหน็ของนกัเรยีนในระดบัมาก 
 ไม่ค่อยจรงิ หมายถงึ ขอ้ความนัน้นกัเรยีนนกัเรยีนปฏบิตัน้ิอยมาก หรอืตรงกบั 

ความคดิเหน็ของนกัเรยีนในระดบัน้อย 
 ไม่จรงิเลย หมายถงึ ขอ้ความนัน้นกัเรยีนไม่เคยปฏบิตัเิลยหรอืตรงกบัความ 

คดิเหน็ของนกัเรยีนในระดบัน้อยทีสุ่ด 
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ข้อ ข้อความ ระดบัพฤติกรรม 
จริง
ท่ีสุด 

ค่อน 
ข้างจริง 

ไม่ค่อย
จริง 

ไม่จริง
เลย 

ด้านท่ี 1 ความตระหนักถึงปัญหาของสงัคม 
 

1 ในฐานะที่เป็นนักเรียน ฉันสามารถช่วยลดปญัหา
ต่างๆ ของสงัคมได ้

    

2 ถ้าทุกคนมคีวามตระหนักว่าจะไม่ทิ้งขยะลงในแหล่ง
น ้า กจ็ะลดปญัหาน ้าเน่าเสยีได ้

    

3 ฉันคดิว่าไม่ใช่หน้าที่ของฉันในการดูแลรกัษาป่า แต่
เป็นหน้าทีข่องรฐัทีต่อ้งดแูล 

    

ด้านท่ี 2 การเคารพสิทธิผู้อ่ืนในการใช้ของท่ีเป็นของส่วนรวม  
4 ฉนัไม่เคยน าของส่วนรวมไปใชเ้ป็นของส่วนตวั     
5 เมื่อต้องใช้ของส่วนรวม ฉันจะใช้เท่าที่จ าเป็น แม้ว่า

สิง่นัน้จะมมีากมาย 
    

6 ฉันคืนหนังสือที่ย ืมมาจากห้องสมุด  ตรงตาม
ก าหนดเวลาทุกครัง้ 

    

ด้านท่ี 3 การรบัรู้ถึงบทบาทหน้าท่ีในการดแูลรกัษาสาธารณะสมบติั 
7 ฉนัท าเวรประจ าวนัตามทีไ่ดร้บัหมอบหมายอยา่งเคร่งครดั     
8 เมื่อรบัประทานอาหารในโรงอาหารเสร็จ ฉันจะน า

จานชามไปวางไวใ้นทีท่ีก่ าหนด 
    

9 การดแูลก๊อกน ้าทีร่ ัว่เป็นหน้าทีข่องนกัการภารโรงโดยตรง     
ด้านท่ี 4 การดแูลรกัษาและใช้สาธารณะสมบติั 
10 ฉันใช้อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการอย่างถูกต้องและ

ระมดัระวงั 
    

11 ฉนัมกัเดนิลดัสนามหรอืสวนหยอ่ม เมื่อถึงช่วงเวลาที่
ตอ้งเร่งรบี 

    

12 ฉนัถอดรองเทา้ก่อนขึน้อาคารเรยีนทุกครัง้     
ด้านท่ี 5 การเข้าร่วมปฏิบติัและช่วยเหลือกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสงัคม 
13 ฉนัเคยท าโครงการเกีย่วกบัการช่วยเหลอืสงัคม     
14 ฉันชอบช่วยเหลืองานของทางโรงเรียน เช่น งาน

ประจนัตราษฎรบ์อล งานเทศกาลต่างๆ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์หาคณุภาพเครื่องมอื 

 
 1. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของ 
 การพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัความเหมาะสมในดา้นต่างๆ  

2. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 
เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ดา้นความชดัเจนของขอ้ค าถาม ดา้นความเหมาะสมของ
ตวัเลอืก ดา้นความสอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรูแ้ละดา้นความสอดคลอ้งกบัพฤตกิรรมทีต่อ้งการวดั 
 3. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหา 
ทางวทิยาศาสตร ์ 
 4. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแบบวดัจติสาธารณะ 
 5. ผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง มนุษยก์บัความ
ยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม 
 6. ผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั ของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
 7. ผลการวเิคราะหค์่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัทัง้ฉบบั ของ 
แบบวดัจติสาธารณะ 
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ตาราง 11 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ของ 
  การพฒันาผูเ้รยีนสู่มาตรฐานสากลกบัความเหมาะสมในดา้นต่างๆ  
 

 
รายการ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IC ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 
ทรพัยากรป่าไม้ 
1. จุดประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระ
การเรยีนรู ้

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 
 

 
 
5 

 
 

1.0 

 
 

ใชไ้ด ้

2. กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้ ี
ความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3. สื่อการเรยีนรูเ้หมาะสมกบักระบวนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4. กจิกรรมการเรยีนรูแ้ละภาระงาน
เหมาะสมกบักระบวนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมนิผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ
และระดบัของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

7. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิการ
คดิแกป้ญัหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิดา้น 
จติสาธารณะของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2
ทรพัยากรน ้า 
1. จุดประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระ
การเรยีนรู ้

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.0 

 
 

ใชไ้ด ้

2. กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้ ี
ความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3. สื่อการเรยีนรูเ้หมาะสมกบักระบวนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IC ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 
4. กจิกรรมการเรยีนรูแ้ละภาระงาน
เหมาะสมกบักระบวนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมนิผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ
และระดบัของผูเ้รยีน 

0 +1 +1 +1 0 3 0.6 ใชไ้ด ้

7. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิการ
คดิแกป้ญัหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิดา้น 
จติสาธารณะของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3
ทรพัยากรดิน 
1. จุดประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระ
การเรยีนรู ้

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.0 

 
 

ใชไ้ด ้

2. กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้ ี
ความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3. สื่อการเรยีนรูเ้หมาะสมกบักระบวนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4. กจิกรรมการเรยีนรูแ้ละภาระงาน
เหมาะสมกบักระบวนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมนิผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ
และระดบัของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

7. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิการ
คดิแกป้ญัหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IC ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 
8. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิดา้น 
จติสาธารณะของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4
ทรพัยากรอากาศ 
1. จุดประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระ
การเรยีนรู ้

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.0 

 
 

ใชไ้ด ้

2. กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้ ี
ความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3. สื่อการเรยีนรูเ้หมาะสมกบักระบวนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4. กจิกรรมการเรยีนรูแ้ละภาระงาน
เหมาะสมกบักระบวนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมนิผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ
และระดบัของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

7. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิการ
คดิแกป้ญัหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิดา้น 
จติสาธารณะของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5
ทรพัยากรแร่ธาต ุ
1. จุดประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระ
การเรยีนรู ้

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.0 

 
 

ใชไ้ด ้

2. กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้ ี
ความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IC ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 
3. สื่อการเรยีนรูเ้หมาะสมกบักระบวนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4. กจิกรรมการเรยีนรูแ้ละภาระงาน
เหมาะสมกบักระบวนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมนิผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ
และระดบัของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

7. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิการ
คดิแกป้ญัหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิดา้น 
จติสาธารณะของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 6 การ
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยืน 
1. จุดประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระ
การเรยีนรู ้

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.0 

 
 

ใชไ้ด ้

2. กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้ ี
ความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3. สื่อการเรยีนรูเ้หมาะสมกบักระบวนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4. กจิกรรมการเรยีนรูแ้ละภาระงาน
เหมาะสมกบักระบวนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมนิผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ
และระดบัของผูเ้รยีน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

 
รายการ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IC ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 
7. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิการ
คดิแกป้ญัหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8. การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ง่เสรมิดา้น 
จติสาธารณะของผูเ้รยีน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

 
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

1. ใบกจิกรรมควรระบุกจิกรรมที่นักเรยีนต้องปฏิบตัิเป็นข ัน้ตอนให้ชดัเจน เพื่อให้นักเรยีน
เขา้ใจและปฏบิตัไิดถู้กตอ้ง 

2. แต่ละกจิกรรมทีน่กัเรยีนปฏบิตัติอ้งมกีารสรุปผลการปฏบิตักิจิกรรม เช่น ใหน้กัเรยีนออกมา
สรุปหน้าชัน้เรยีน ร่วมกนัสรุป เป็นตน้ 

3. การจดักจิกรรมเพื่อการบรกิารสงัคมและจติสาธารณะตอ้งมกีารสรุปผลการจดักจิกรรมดว้ย 
4. ภาพทีใ่ชป้ระกอบการท ากจิกรรมตอ้งชดัเจน  
5. ปรบัการใชภ้าษา โดยงดใชภ้าษาพดูใหใ้ชภ้าษาเขยีน 
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ตาราง 12 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 
      เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ดา้นความชดัเจนของขอ้ค าถามและความ 
  เหมาะสมของตวัเลอืก 
 

ข้อ
ที่ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน
ความชดัเจนของ
ข้อค าถาม (คนท่ี) 

รว
ม IC 

ผลการ
ประเมิน 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความเหมาะสมของ
ตวัเลือก (คนท่ี) 

รว
ม 

 
IC 
 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

21 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน
ความชดัเจนของ
ข้อค าถาม (คนท่ี) 

รว
ม IC 

ผลการ
ประเมิน 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความเหมาะสมของ
ตวัเลือก (คนท่ี) 

รว
ม 

 
IC 
 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน
ความชดัเจนของ
ข้อค าถาม (คนท่ี) 

รว
ม IC 

ผลการ
ประเมิน 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความเหมาะสมของ
ตวัเลือก (คนท่ี) 

รว
ม 

 
IC 
 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 13  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 
 เรื่อง มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม ดา้นความสอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรูแ้ละ     
 ความสอดคลอ้งกบัพฤตกิรรมทีต่อ้งการวดั 
 

ข้อ
ที่ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความสอดคล้องกบั
ผลการเรียนรู้ 

(คนท่ี) 

รว
ม IC 

ผลการ
ประเมิน 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความสอดคล้องกบั
พฤติกรรมท่ี

ต้องการวดั (คนท่ี) 

รว
ม 

 
IC 
 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความสอดคล้องกบั
ผลการเรียนรู้ 

(คนท่ี) 
รว

ม IC 
ผลการ
ประเมิน 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความสอดคล้องกบั
พฤติกรรมท่ี

ต้องการวดั (คนท่ี) 

รว
ม 

 
IC 
 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความสอดคล้องกบั
ผลการเรียนรู้ 

(คนท่ี) 
รว

ม IC 
ผลการ
ประเมิน 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญด้าน

ความสอดคล้องกบั
พฤติกรรมท่ี

ต้องการวดั (คนท่ี) 

รว
ม 

 
IC 
 

ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

 
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

1. ระมดัระวงัการพมิพค์ าผดิ และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
2. ตวัเลอืกทีเ่ป็นตวัลวงไม่ควรผดิชดัเจน 
3. การใชค้ าตอ้งท าใหน้กัเรยีนเขา้ใจง่าย และเขา้ใจไดว้า่ค าถามตอ้งการถามสิง่ใด 
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ตาราง 14  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทาง 
  วทิยาศาสตร ์ 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

รวม IC 
ผลการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

14 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

21 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

รวม IC 
ผลการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

34 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

 
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

1. ตวัเลอืกบางตวัเลอืกไม่เกีย่วขอ้งกบัสถานการณ์ ผดิชดัเจนเกนิไป 
2. บางสถานการณ์มหีลายปญัหา ไม่ชดัเจน ตดับางค า/ขอ้ความทิง้ 
3. การแบ่งวรรคตอนในสถานการณ์ต้องชดัเจน เพราะนักเรยีนอาจอ่านและไม่เข้าใจหรือ

ตคีวามผดิ  
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ตาราง 15 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IC) ของแบบวดัจติสาธารณะ 
  

ข้อท่ี 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

รวม IC 
ผลการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
13 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
14 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
15 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
21 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
25 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
27 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

รวม IC 
ผลการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

30 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
33 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
38 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
48 0 0 +1 +1 +1 3 0.6 ใชไ้ด ้
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) 

รวม IC 
ผลการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
61 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
62 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
63 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้
64 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
65 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
66 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
67 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
68 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
69 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
70 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
71 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
72 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
73 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
74 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้
75 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชไ้ด ้

 
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

1. ขอ้ค าถามบางขอ้ซ ้ากนั 
2. ตรวจสอบการพมิพท์ีผ่ดิบางแห่ง 
3. ใชข้อ้ความใหเ้หมาะสม เช่น ตดัค าฟุม่เฟือย ปรบัรปูประโยค  
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ตาราง 16 ผลการวเิคราะหค์่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของ 
     แบบทดสอบทัง้ฉบบั ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรื่อง  
 มนุษยก์บัความยัง่ยนืของสิง่แวดลอ้ม 
 
ข้อท่ี p r แปลผล  ข้อท่ี p r แปลผล 

1 0.10 0.34 ใชไ้มไ่ด ้  31* 0.20 0.46 ใชไ้ด ้

2 0.13 0.31 ใชไ้มไ่ด ้  32 0.48 0.37 ใชไ้ด ้

3 0.50 0.11 ใชไ้มไ่ด ้  33* 0.38 0.26 ใชไ้ด ้

4 0.20 0.91 ใชไ้ด ้  34* 0.20 0.23 ใชไ้ด ้

5* 0.38 0.71 ใชไ้ด ้  35 0.20 0.69 ใชไ้ด ้

6* 0.58 0.26 ใชไ้ด ้  36 0.08 0.37 ใชไ้มไ่ด ้

7* 0.30 0.57 ใชไ้ด ้  37 0.30 0.34 ใชไ้ด ้

8* 0.73 0.31 ใชไ้ด ้  38* 0.40 0.23 ใชไ้ด ้

9 0.50 0.11 ใชไ้มไ่ด ้  39* 0.45 0.40 ใชไ้ด ้

10* 0.78 0.26 ใชไ้ด ้  40* 0.33 0.54 ใชไ้ด ้

11 0.23 0.43 ใชไ้ด ้  41 0.85 -0.06 ใชไ้มไ่ด ้

12 0.40 0.00 ใชไ้มไ่ด ้  42 0.43 0.43 ใชไ้ด ้

13* 0.70 0.34 ใชไ้ด ้  43* 0.33 0.54 ใชไ้ด ้

14* 0.25 0.86 ใชไ้ด ้  44 0.78 0.03 ใชไ้มไ่ด ้

15* 0.20 0.23 ใชไ้ด ้  45 0.13 0.09 ใชไ้มไ่ด ้

16* 0.75 0.29 ใชไ้ด ้  46 0.75 0.29 ใชไ้ด ้

17 0.60 0.00 ใชไ้มไ่ด ้  47* 0.38 0.49 ใชไ้ด ้

18 0.48 0.37 ใชไ้ด ้  48 0.25 0.17 ใชไ้มไ่ด ้

19* 0.63 0.43 ใชไ้ด ้  49 0.30 0.11 ใชไ้มไ่ด ้

20 0.40 0.69 ใชไ้ด ้  50* 0.20 0.69 ใชไ้ด ้

21* 0.28 0.37 ใชไ้ด ้  51 0.23 0.43 ใชไ้ด ้

22* 0.55 0.29 ใชไ้ด ้  52 0.70 0.34 ใชไ้ด ้

23 0.38 0.03 ใชไ้มไ่ด ้  53 0.38 0.26 ใชไ้ด ้

24* 0.30 0.57 ใชไ้ด ้  54* 0.38 0.26 ใชไ้ด ้

25 0.38 0.26 ใชไ้ด ้  55* 0.48 0.37 ใชไ้ด ้

26* 0.38 0.26 ใชไ้ด ้  56 0.60 0.23 ใชไ้ด ้

27* 0.20 0.69 ใชไ้ด ้  57 0.68 0.14 ใชไ้มไ่ด ้

28* 0.80 0.23 ใชไ้ด ้  58* 0.75 0.29 ใชไ้ด ้

29 0.20 0.46 ใชไ้ด ้  59* 0.75 0.29 ใชไ้ด ้

30 0.20 0.69 ใชไ้ด ้  60* 0.35 0.51 ใชไ้ด ้
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หมายเหตุ   *  หมายถงึ ขอ้สอบทีค่ดัเลอืกไวซ้ึง่ผ่านเกณฑ์ค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-
0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.20 ขึ้นไป โดยข้อที่เลือกไวม้ีจ านวน 30 ข้อ และน า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์จ านวน 30 ข้อ ไปหาค่าความเชื่อมัน่ของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยค านวณจากสตูร KR –20 ของคเูดอร-์รชิารด์สนั ไดเ้ท่ากบั 0.77 
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ตาราง 17 ผลการวเิคราะหค์่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของ 
      แบบทดสอบทัง้ฉบบั ของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์
 
สถานการณ์

ท่ี  
ข้อท่ี p r แปล

ผล 
สถานการณ์

ท่ี 
ข้อท่ี p r แปล

ผล 

1* 

1 0.28 0.49 ใชไ้ด ้

6* 

21 0.70 0.33 ใชไ้ด ้

2 0.48 0.27 ใชไ้ด ้ 22 0.55 0.57 ใชไ้ด ้

3 0.53 0.23 ใชไ้ด ้ 23 0.43 0.41 ใชไ้ด ้

4 0.35 0.33 ใชไ้ด ้ 24 0.58 0.46 ใชไ้ด ้

2 

5 0.78 0.10 ใชไ้ม่ได ้

7* 

25 0.43 0.41 ใชไ้ด ้

6 0.78 0.35 ใชไ้ม่ได ้ 26 0.65 0.27 ใชไ้ด ้

7 0.70 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ 27 0.78 0.28 ใชไ้ด ้

8 0.60 0.20 ใชไ้ด ้ 28 0.28 0.35 ใชไ้ด ้

3* 

9 0.73 0.36 ใชไ้ด ้

8 

29 0.75 0.11 ใชไ้ม่ได ้

10 0.28 0.35 ใชไ้ด ้ 30 0.50 0.22 ใชไ้ด ้

11 0.65 0.33 ใชไ้ด ้ 31 0.40 0.23 ใชไ้ด ้

12 0.28 0.25 ใชไ้ด ้ 32 0.60 0.49 ใชไ้ด ้

4 

13 0.48 0.45 ใชไ้ด ้

9 

33 0.50 0.36 ใชไ้ด ้

14 0.53 0.57 ใชไ้ด ้ 34 0.75 0.82 ใชไ้ด ้

15 0.35 0.28 ใชไ้ด ้ 35 0.75 0.39 ใชไ้ด ้

16 0.78 0.62 ใชไ้ด ้ 36 0.83 0.63 ใชไ้ม่ได ้

5 

17 0.78 0.49 ใชไ้ด ้

10* 

37 0.73 0.65 ใชไ้ด ้

18 0.70 0.08 ใชไ้ม่ได ้ 38 0.35 0.31 ใชไ้ด ้

19 0.60 -0.20 ใชไ้ม่ได ้ 39 0.73 0.22 ใชไ้ด ้

20 0.95 -0.16 ใชไ้ม่ได ้ 40 0.38 0.34 ใชไ้ด ้

 
หมายเหตุ   *  หมายถงึสถานการณ์ที่คดัเลอืกไว ้ซึ่งมขีอ้สอบผ่านเกณฑ์ค่าความยาก (p) 

ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป โดยขอ้ที่เลอืกไวม้จี านวน 20 ขอ้ 
และน าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์จ านวน 20 ขอ้ ไปหาค่า
ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั โดยค านวณจากสูตร KR –20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสนั ได้
เท่ากบั 0.81 
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ตาราง 18 ผลการวเิคราะหค์่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัทัง้ฉบบั ของ 
      แบบวดัจติสาธารณะ 
 

ข้อท่ี ค่าอ านาจจ าแนก  แปลผล  ข้อท่ี ค่าอ านาจจ าแนก  แปลผล 
1 0.11 ใชไ้ม่ได ้  30 -0.02 ใชไ้ม่ได ้
2* 0.71 ใชไ้ด ้  31* 0.53 ใชไ้ด ้
3* 0.35 ใชไ้ด ้  32* 0.45 ใชไ้ด ้
4* 0.36 ใชไ้ด ้  33 0.13 ใชไ้ม่ได ้
5* 0.51 ใชไ้ด ้  34* 0.42 ใชไ้ด ้
6* 0.35 ใชไ้ด ้  35 0.16 ใชไ้ม่ได ้
7* 0.42 ใชไ้ด ้  36* 0.44 ใชไ้ด ้
8* 0.66 ใชไ้ด ้  37* 0.33 ใชไ้ด ้
9 0.03 ใชไ้ม่ได ้  38 0.12 ใชไ้ม่ได ้
10 0.06 ใชไ้ม่ได ้  39* 0.33 ใชไ้ด ้
11* 0.34 ใชไ้ด ้  40 0.06 ใชไ้ม่ได ้
12 0.01 ใชไ้ม่ได ้  41 0.39 ใชไ้ด ้
13* 0.33 ใชไ้ด ้  42* 0.43 ใชไ้ด ้
14 0.45 ใชไ้ด ้  43* 0.32 ใชไ้ด ้
15* 0.63 ใชไ้ด ้  44* 0.64 ใชไ้ด ้
16* 0.38 ใชไ้ด ้  45* 0.73 ใชไ้ด ้
17* 0.49 ใชไ้ด ้  46* 0.41 ใชไ้ด ้
18* 0.36 ใชไ้ด ้  47* 0.44 ใชไ้ด ้
19* 0.49 ใชไ้ด ้  48 0.45 ใชไ้ด ้
20* 0.56 ใชไ้ด ้  49* 0.37 ใชไ้ด ้
21 0.07 ใชไ้ม่ได ้  50* 0.33 ใชไ้ด ้
22* 0.37 ใชไ้ด ้  51 0.23 ใชไ้ด ้
23* 0.40 ใชไ้ด ้  52* 0.52 ใชไ้ด ้
24* 0.32 ใชไ้ด ้  53* 0.35 ใชไ้ด ้
25 0.02 ใชไ้ม่ได ้  54* 0.42 ใชไ้ด ้
26 0.45 ใชไ้ด ้  55* 0.41 ใชไ้ด ้
27 0.47 ใชไ้ด ้  56 0.45 ใชไ้ด ้
28* 0.33 ใชไ้ด ้  57 0.45 ใชไ้ด ้
29* 0.48 ใชไ้ด ้  58* 0.55 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 
ข้อท่ี ค่าอ านาจจ าแนก  แปลผล  ข้อท่ี ค่าอ านาจจ าแนก  แปลผล 
59* 0.48 ใชไ้ด ้  68 0.28 ใชไ้ด ้
60 0.19 ใชไ้ม่ได ้  69* 0.67 ใชไ้ด ้
61* 0.52 ใชไ้ด ้  70 0.04 ใชไ้ม่ได ้
62* 0.60 ใชไ้ด ้  71* 0.54 ใชไ้ด ้
63 0.53 ใชไ้ด ้  72* 0.47 ใชไ้ด ้
64* 0.34 ใชไ้ด ้  73* 0.41 ใชไ้ด ้
65 0.15 ใชไ้ม่ได ้  74* 0.33 ใชไ้ด ้
66* 0.32 ใชไ้ด ้  75* 0.48 ใชไ้ด ้
67 0.42 ใชไ้ด ้     

 
หมายเหตุ   * หมายถงึขอ้ค าถามทีค่ดัเลอืกไว ้ซึง่มคี่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป 

และค่าอ านาจจ าแนกมนียัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 ขึน้ไป โดยขอ้ที่เลอืกไวม้จี านวน 50 ขอ้ และ
น าแบบวดัจิตสาธารณะไปหาค่าความเชื่อมัน่โดยวธิีหาค่าสมัประสิทธิส์หสมัพนัธ์แอลฟาของ                    
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดเ้ท่ากบั  0.86 
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลอง 
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ตาราง 19 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนแยกรายดา้นและโดย 
  ภาพรวม 
 

 
เลขท่ี 

ความสามารถรายด้าน 
รวมทุก
ด้าน 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วิเคราะห ์

การ
สงัเคราะห ์

การ
ประเมินค่า 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
1 2 3 2 4 0 3 4 4 0 1 2 3 10 18 
2 3 5 2 6 4 4 4 7 0 2 3 5 16 29 
3 3 5 2 2 3 3 3 4 0 2 4 2 15 18 
4 1 3 2 3 2 3 1 4 0 0 1 3 7 16 
5 4 3 2 6 2 4 3 6 0 1 1 5 12 25 
6 3 5 3 6 2 3 5 4 1 1 2 4 16 23 
7 2 4 2 6 2 3 3 6 0 2 2 5 11 26 
8 3 5 3 6 3 4 4 6 0 1 3 5 16 27 
9 3 4 2 8 2 4 4 6 0 2 1 4 12 28 
10 0 4 3 5 1 4 1 5 0 1 1 2 6 21 
11 3 3 4 7 4 3 4 5 0 1 0 2 15 21 
12 1 5 1 5 1 4 4 4 0 1 3 4 10 23 
13 1 4 2 7 1 2 1 7 1 1 1 4 7 25 
14 1 4 1 7 3 4 3 7 1 2 1 4 10 28 
15 2 4 1 7 2 4 3 6 0 2 0 5 8 28 
16 4 5 3 6 4 3 2 6 0 1 2 3 15 24 
17 4 5 2 6 3 4 2 6 0 0 3 5 14 26 
18 2 4 5 5 2 4 2 5 0 0 2 3 13 21 
19 1 5 3 6 2 4 3 6 0 2 2 5 11 28 
20 3 4 2 4 1 3 2 5 0 0 0 4 8 20 
21 1 5 2 6 2 4 2 6 0 2 1 5 8 28 
22 2 5 1 5 4 4 1 5 0 0 0 4 8 23 
23 3 4 2 5 3 3 1 5 0 2 1 4 10 23 
24 1 5 3 6 3 4 5 7 0 2 3 4 15 28 
25 0 5 2 4 1 4 0 5 1 1 0 3 4 22 
26 3 5 1 5 1 4 3 7 0 2 2 5 10 28 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

 
เลขท่ี 

ความสามารถรายด้าน 
รวมทุกด้าน ความรู้

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วิเคราะห ์

การ
สงัเคราะห ์

การ
ประเมินค่า 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
27 3 5 3 6 2 3 3 7 0 2 1 5 12 28 
28 2 4 2 4 2 4 1 4 0 1 1 1 8 18 
29 3 4 3 4 2 2 1 4 0 2 2 4 11 20 
30 3 4 2 2 3 3 1 4 0 0 2 4 11 17 
31 4 5 2 4 2 2 4 4 0 0 1 3 13 18 
32 3 4 3 5 2 2 3 5 1 0 4 4 16 20 
33 3 5 1 7 3 3 4 6 0 0 2 4 13 25 
34 2 5 2 6 3 4 6 5 0 2 2 4 15 26 
35 2 5 2 6 1 3 2 6 0 2 3 5 10 27 
36 1 5 3 5 2 4 2 6 0 2 1 4 9 26 
37 3 4 3 6 2 4 2 4 0 1 2 4 12 23 
38 2 1 2 3 1 3 3 3 0 0 2 4 10 14 
39 2 4 3 6 3 3 2 3 0 1 0 3 10 20 
40 3 3 3 5 3 2 3 5 0 0 1 4 13 19 

X  2.30 4.28 2.30 5.30 2.23 3.38 2.68 5.25 0.13 1.13 1.63 3.88 11.25 23.20 

S.D. 1.07 0.88 0.85 1.36 0.97 0.71 1.35 1.15 0.34 0.82 1.08 0.99 3.08 4.07 
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ตาราง 20 คะแนนความสามารถดา้นการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีน 
  แยกรายดา้นและโดยภาพรวม 
 

 
เลขท่ี 

ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรร์ายด้าน 
รวมทุก
ด้าน 

ก าหนด
ขอบเขตของ

ปัญหา 

วิเคราะห์
สาเหตขุอง
ปัญหา 

เสนอแนวทาง
หรือวิธีการ
แก้ปัญหา 

สรปุและ
ประเมินการ
แก้ปัญหา 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
1 1 3 3 3 2 3 1 4 7 13 
2 3 5 3 3 3 4 3 4 12 16 
3 2 3 2 4 2 4 2 3 8 14 
4 3 3 2 4 0 3 3 3 8 13 
5 3 4 2 3 2 4 3 3 10 14 
6 2 4 1 3 3 3 1 4 7 14 
7 3 3 2 4 2 3 0 4 7 14 
8 3 3 3 3 3 3 2 4 11 13 
9 1 3 5 3 4 4 1 4 11 14 
10 4 3 4 3 4 3 2 4 14 13 
11 3 3 4 4 3 3 0 4 10 14 
12 3 4 3 4 2 5 3 4 11 17 
13 1 3 3 4 1 3 2 4 7 14 
14 3 5 3 4 4 3 1 3 11 15 
15 3 4 2 4 2 3 4 4 11 15 
16 4 4 4 4 3 3 3 3 14 14 
17 3 3 1 3 4 3 0 4 8 13 
18 3 4 2 3 3 4 2 3 10 14 
19 2 4 3 3 3 4 2 4 10 15 
20 2 4 3 3 4 3 2 4 11 14 
21 2 4 1 4 2 4 1 4 6 16 
22 2 4 4 4 3 3 2 4 11 15 
23 4 3 2 4 2 3 2 4 10 14 
24 3 5 3 4 3 4 2 4 11 17 
25 4 5 3 4 2 3 2 3 11 15 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

 
เลขท่ี 

ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรร์ายด้าน 

รวมทุกด้าน 
ก าหนด

ขอบเขตของ
ปัญหา 

วิเคราะห์
สาเหตขุอง
ปัญหา 

เสนอแนวทาง
หรือวิธีการ
แก้ปัญหา 

สรปุและ
ประเมินการ
แก้ปัญหา 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
26 1 4 1 4 1 3 2 4 5 15 
27 2 5 2 3 2 4 1 4 7 16 
28 2 4 3 3 2 4 2 4 9 15 
29 1 3 2 3 3 4 1 4 7 14 
30 3 5 1 4 2 4 4 4 10 17 
31 1 4 3 4 2 3 3 3 9 14 
32 3 4 4 5 3 4 3 3 13 16 
33 3 5 3 5 2 3 1 3 9 16 
34 4 5 2 4 4 5 3 5 13 19 
35 4 4 4 4 1 3 1 4 10 15 
36 4 5 3 4 3 4 4 3 14 16 
37 2 4 4 5 1 3 1 3 8 15 
38 3 3 4 4 2 3 3 4 12 14 
39 4 3 2 3 3 4 3 3 12 13 
40 3 4 3 4 3 3 3 3 12 14 

X  2.68 3.88 2.73 3.70 2.50 3.48 2.03 3.68 9.93 14.73 
S.D. 0.97 0.76 1.01 0.61 0.96 0.60 1.07 0.53 2.29 1.34 
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ตาราง 21 คะแนนจติสาธารณะก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแยกรายดา้นและโดยภาพรวม 
 

 
เลขท่ี 

จิตสาธารณะรายด้าน 

รวมทุก
ด้าน 

ความ
ตระหนกัถงึ
ปญัหาของ
สงัคม 

การเคารพ
สทิธผิูอ้ื่นใน
การใชข้องที่
เป็นของ
ส่วนรวม 

การรบัรูถ้งึ
บทบาท

หน้าทีใ่นการ
ดแูลรกัษา
สาธารณะ
สมบตั ิ

การดแูล
รกัษาและใช้
สาธารณะ
สมบตั ิ

การเขา้ร่วม
ปฏบิตัแิละ
ช่วยเหลอื
กจิกรรมที่
เป็นประโยชน์ 
ต่อสงัคม 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
1 2.5 3.5 2.6 3.5 2.9 3.5 1.9 2.4 2.7 3.3 2.5 3.2 
2 2.3 3.2 2.2 3.2 2.1 3.7 2.5 3.4 2.3 3.0 2.3 3.3 
3 3.3 3.5 3.7 3.9 3.8 3.8 3.7 3.4 3.4 3.6 3.6 3.6 
4 2.9 3.4 3.2 3.5 3.3 3.8 3.2 3.1 3.0 3.2 3.1 3.4 
5 3.1 3.3 3.2 3.8 3.5 3.4 2.7 3.3 3.1 3.5 3.1 3.5 
6 3.1 3.2 2.7 3.8 3.0 3.1 2.9 2.7 3.3 3.3 3.0 3.2 
7 2.9 3.2 2.8 3.1 2.7 3.1 2.3 3.4 3.1 3.3 2.8 3.2 
8 2.8 3.6 2.8 3.8 2.7 3.6 2.8 3.5 3.3 3.6 2.9 3.6 
9 2.4 3.7 3.1 4.0 2.2 3.9 2.0 3.9 2.6 3.8 2.5 3.9 
10 3.3 3.3 3.5 2.9 3.3 2.6 3.0 2.9 3.5 3.1 3.3 3.0 
11 2.7 3.5 3.2 3.5 2.5 3.1 2.5 3.4 2.1 3.8 2.6 3.5 
12 2.7 3.4 2.9 3.6 2.9 2.9 2.5 3.0 2.9 3.3 2.8 3.2 
13 2.9 3.4 2.8 3.3 2.9 3.3 2.3 2.5 3.0 3.5 2.8 3.2 
14 2.1 3.3 2.6 3.7 2.9 3.5 3.3 3.8 2.7 3.6 2.7 3.6 
15 2.6 3.1 2.9 3.7 2.5 3.4 2.7 3.6 3.1 3.6 2.8 3.5 
16 2.5 3.5 3.1 3.4 3.0 3.2 2.9 3.0 3.1 3.0 2.9 3.2 
17 2.9 3.1 3.1 3.6 3.3 3.3 2.7 3.6 2.5 3.3 2.9 3.4 
18 3.1 3.5 3.8 3.5 3.1 3.7 2.8 2.4 3.8 3.8 3.3 3.4 
19 2.6 3.0 2.8 3.3 2.6 3.3 2.3 3.4 3.1 3.2 2.7 3.2 
20 3.3 3.9 3.6 3.9 3.3 3.7 3.6 3.8 3.6 3.6 3.5 3.8 
21 2.7 3.2 2.8 3.7 2.6 3.4 2.1 3.2 3.1 3.3 2.7 3.4 
22 2.9 3.2 2.8 3.8 3.2 3.5 2.7 2.9 2.7 3.0 2.9 3.3 
23 2.7 3.0 2.7 3.7 3.1 3.0 3.3 3.8 3.0 3.4 3.0 3.4 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
 

 
เลขท่ี 

จิตสาธารณะรายด้าน 

รวมทุก
ด้าน 

ความ
ตระหนกัถงึ
ปญัหาของ
สงัคม 

การเคารพ
สทิธผิูอ้ื่นใน
การใชข้องที่
เป็นของ
ส่วนรวม 

การรบัรูถ้งึ
บทบาท

หน้าทีใ่นการ
ดแูลรกัษา
สาธารณะ
สมบตั ิ

การดแูล
รกัษาและใช้
สาธารณะ
สมบตั ิ

การเขา้ร่วม
ปฏบิตัแิละ
ช่วยเหลอื
กจิกรรมที่
เป็นประโยชน์ 
ต่อสงัคม 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
24 2.7 3.1 2.5 3.5 2.7 3.1 2.3 3.0 2.8 3.0 2.6 3.1 
25 2.7 3.6 3.2 3.6 2.5 2.7 2.9 2.6 2.9 2.8 2.8 3.1 
26 2.7 3.1 3.1 3.0 2.4 2.8 2.5 3.1 2.4 3.0 2.6 3.0 
27 2.7 3.0 2.9 3.2 2.5 3.0 2.4 3.0 2.6 2.9 2.6 3.0 
28 2.8 3.1 1.9 3.0 2.2 3.1 2.0 3.0 2.3 2.8 2.2 3.0 
29 2.8 3.8 2.6 3.6 2.7 3.0 2.3 2.8 2.1 3.2 2.5 3.3 
30 3.2 2.6 3.5 3.4 3.4 3.5 3.2 3.6 3.0 3.5 3.3 3.3 
31 2.7 3.3 3.0 3.4 2.5 3.2 2.8 3.3 2.9 3.0 2.8 3.2 
32 2.6 3.7 2.7 3.9 2.6 3.5 2.3 3.8 2.8 4.0 2.6 3.8 
33 3.7 3.9 3.5 3.9 3.3 3.7 3.1 3.8 2.9 3.7 3.3 3.8 
34 2.8 3.6 2.9 3.6 3.1 3.6 3.3 3.9 2.8 3.5 3.0 3.6 
35 3.0 3.2 3.1 3.3 2.8 2.9 3.0 3.3 2.5 3.0 2.9 3.1 
36 3.0 3.2 3.5 3.4 3.0 3.2 2.8 3.0 2.8 3.4 3.0 3.2 
37 2.2 3.0 3.3 3.4 2.7 3.0 2.7 2.9 2.7 2.8 2.7 3.0 
38 2.6 3.1 3.2 3.4 2.6 2.6 2.7 2.9 3.3 2.9 2.9 3.0 
39 2.9 2.6 3.2 3.7 2.8 3.6 3.0 3.1 2.8 3.0 2.9 3.2 
40 3.2 2.9 3.3 3.6 2.9 3.3 2.9 3.0 3.7 3.7 3.2 3.3 

X  2.82 3.30 3.01 3.53 2.85 3.29 2.72 3.21 2.91 3.31 2.86 3.33 
S.D. 0.32 0.30 0.40 0.27 0.38 0.34 0.43 0.42 0.40 0.32 0.30 0.24 
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