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การวิจัยครั งนี มีความมุ่งหมายเพื่อ (1) ศึกษาความต้องการจ้าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้าน
อัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา (2) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพื่อ
ส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา (3) ศึกษาผล
การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพื่อส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ
ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา ระยะที่ 1 กลุ่มตัวอย่างคือ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู 
จ้านวน 324 คน และผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 8 คน ระยะที่ 2 กลุ่มเป้าหมายคือ ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 5 คน 
ระยะที่ 3 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนระดับประถมศึกษาชั นปีที่ 6 จ้านวน 67 คน ผลการศึกษา พบว่า   
1. ความต้องการจ้าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย 1) ด้านความรู้ คือ การใช้และตรวจสอบ
อุปกรณ์ดับเพลิง 2) ด้านความตระหนัก คือ ความสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้เรื่องอัคคีภัยด้วยตนเอง 
และ 3) ด้านทักษะ คือ สามารถตรวจสอบและบ้ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ภายในโรงเรียนให้ใช้งาน
ได้อย่างถูกต้องปลอดภัย  2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพื่อส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย แนวคิดและ
ทฤษฏี หลักการ จุดมุ่งหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ บทบาทของผู้สอน 
บทบาทของนักเรียน การน้ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ไปใช้ แผนการจัดการ
เรียนรู้และเอกสารประกอบแผน จ้านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ โดยคุณภาพของรูปแบบ ฯ มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับสูง  3. ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า 1) ความรู้และความความตระหนักด้านอัคคีภัย
ของนักเรียนหลังจากการใช้รูปแบบ ฯ สูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบ ฯ อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 2) ความรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียนกลุ่มที่ใช้รูปแบบ ฯ สูงกว่ากลุ่มที่ไม่ใช้รูปแบบ ฯ อย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  ความตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนกลุ่มที่ใช้รูปแบบ ฯ สูงกว่ากลุ่มที่ไม่ใช้
รูปแบบ ฯ อย่างไม่มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนหลัง
การใช้รูปแบบ ฯ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70   
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The research purposes were (1) to assess the needs of learning management of 

fire safety among of elementary school students; (2) to develop experience with a learning 
management model usign; (3) to study the results of the model of experiential learning 
management of elementary students. In Phase one, the research sample consisted of three 
hundred and twenty four school administrators and teachers and eight specialists. In Phase 
Two, the target groups included five specialists. In Phase Three, the samples consisted of 
sixty seven primary students. The research results revealed the following: 1. The needs for 
learning management on fire safety. 1) the aspect of knowledge aspect was using and 
checking fire extinguisher equipment; 2) the awareness aspect, was being interested in 
seeking knowledge about fire dependently 3) the skill aspect including the ability to inspect 
and maintain electrical devices in schools were safe and ready to use. 2. The model of 
experienced learning management to enhance knowledge, awareness and practical skills 
elated to fire among primary students consisted of theories, an objective model of 
experienced learning management, the roles of instructors and students. The six lesson 
plans were rated as high quality. 3. The results of using a learning management model 
revealed that 1) the knowledge of students and awareness of fire after using the model was 
higher than before using, it at a significant level of .05 2) the knowledge of fire among 
students who used the model was higer than those students who did not use the model 
significantly at the level of .05, while the awareness of fire among students who used the 
model were not higher than the students who did not use the models; 3) the skills of 
students regarding fires after using the model was higher than the criteria of 70%. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

ปัจจุบนัภัยพิบตัิท่ีเกิดขึน้ มีความรุนแรงและส่งผลกระทบต่อทุกภาคส่วนมากกว่าในอดีต ท่ี
ผา่นมา ทัง้ในประเทศไทยและตา่งประเทศทัว่โลก โดยสง่ผลกระทบตอ่ประชาชน ทัง้ทางด้านเศรษฐกิจ 
ด้านสงัคม และด้านความมัน่คงของประเทศ เหตภุยัพิบตัิท่ีเกิดขึน้ในช่วง 10 ปีท่ีผ่านมานีมี้ระดบัความ
รุนแรงท่ีเพิ่มมากขึน้ เกิดเหตภุยัพิบตัิท่ีส่งผลกระทบรุนแรงสร้างความเสียหายกบัมนษุย์เป็นอย่างมาก
หลายครัง้ด้วยกนั ทัง้ภยัพิบตัิท่ีเกิดจากธรรมชาติและภัยท่ีเกิดจากการกระท าของมนษุย์ เช่น น า้ท่วม 
แผ่นดินไหว อคัคีภยั ภูเขาไฟระเบิด ลมพาย ุดินโคลนถล่ม สึนามิ เป็นต้น การรับมือกบัภยัพิบตัิแตล่ะ
ชนิดได้อยา่งถกูต้องและมีประสิทธิภาพจะสามารถผอ่นหนกัให้เป็นเบาได้ ดงันัน้จึงจ าเป็นต้องมีความรู้
และเข้าใจคุณลักษณะเฉพาะและธรรมชาติของภัยพิบัติแต่ละชนิดเป็นอย่างดี ตลอดจนต้อง มี
การศกึษาความเส่ียงตอ่การเกิดภยัพิบตัิชนิดนัน้ ๆ ให้สอดคล้องกบัสภาพการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปของ
ธรรมชาติและสามารถป้องกันความเสียหายท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคต (คณะกรรมการป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภยัแห่งชาติ. 2553: 1; ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ. 
2554: 3) ภัยพิบตัิส าคญัท่ีต้องค านึงถึงคือ ภัยท่ีเกิดจากอัคคีภัยซึ่งอาจเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา และ
ส่วนมากมีสาเหตเุกิดจากความประมาท ขาดความระมดัระวงัหรือพลัง้เผลอ เช่น การเกิดเหตไุฟฟ้า
ลดัวงจร การลุกไหม้จากเหตแุก๊สระเบิด การปรุงอาหารทิง้ไว้ หรือการลอบวางเพลิง (คณะกรรมการ
ป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัแหง่ชาต.ิ 2553: 7) 

อคัคีภยัไมว่า่จะเกิดขึน้ท่ีใด ยอ่มก่อให้เกิดความสญูเสียทัง้ชีวิตและทรัพย์สินจ านวนมหาศาล 
ตลอดจนส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม และภาพพจน์ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
(สถาบนัวิศวกรรมป้องกันอัคคีภัย. 2555: ออนไลน์) จากเหตุการณ์เพลิงไหม้หอพกันักเรียนหญิง
โรงเรียนพิทกัษ์เกียรติวิทยา อ าเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย ในช่วงดึกของวนัท่ี 22 พฤษภาคม 
2559 มีเดก็นกัเรียนเสียชีวิต 17 ราย สญูหาย 1 ราย บาดเจ็บ 5 ราย และบาดเจ็บสาหสั 1 ราย สาเหตุ
เน่ืองจากนกัเรียนได้ติดอยู่ภายในอาคารและไม่สามารถช่วยเหลือตนเองให้ออกมาภายนอกอาคารได้ 
ทัง้นีเ้น่ืองจากนกัเรียนขาดทกัษะและประสบการณ์ในการฝึกซ้อมหนีไฟ ดงันัน้ เพ่ือเป็นการลดปัญหา
และป้องกนัเหตอุนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้กบันกัเรียนและประชาชนท่ีอยู่ในพืน้ท่ีเส่ียงตอ่การเกิดอคัคีภยั 
จึงควรหามาตรการในการป้องกนัมิให้เกิดอคัคีภยั หรือหากเกิดขึน้ก็ต้องสามารถหนีไฟหรือระงบัเหตุ
อัคคีภัยได้อย่างรวดเร็วและทันเวลา เพ่ือเป็นการลดความเสียหายเบือ้งต้นให้ได้ในระดับหนึ่ง 
(หนงัสือพิมพ์คม ชดั ลกึ. 2559: ออนไลน์) 



2 
 

กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงของประเทศไทยและเป็นศนูย์กลางความเจริญในทกุ ๆ ด้าน
มีสภาพความเป็นอยู่ของชมุชนเมืองหลวงท่ีอยู่อาศยักนัอย่างหนาแน่นแออดัเป็นอย่างมาก จากสถิติ
การเกิดสาธารณภยัในพืน้ท่ีของกรุงเทพมหานคร ในช่วงระหว่างปี พ.ศ.2549-2554 พบว่า สาธารณภยั
ท่ีเกิดขึน้บ่อยเม่ือเปรียบเทียบกับสาธารณภัยประเภทอ่ืน คือ ภัยจากอคัคีภัย โดยเกิดเหตอุคัคีภัยขึน้ 
จ านวน 389 ครัง้ เกิดภยัจากสารเคมีและวตัถอุนัตราย จ านวน 48 ครัง้ เกิดวาตภยั จ านวน 19 ครัง้ 
(ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั. 2555: 37) และในช่วงเดือนกรกฎาคมถึงธันวาคม พ.ศ.2557 
เกิดเหตุเพลิงไหม้ในพืน้ท่ีกรุงเทพมหานคร จ านวน 342 ครัง้ ส่วนใหญ่เกิดขึน้ภายในบ้านพกัอาศยั 
บริษัท ห้างร้าน รวมถึงเพิงพกั ซึ่งมกัจะสร้างความเสียหายให้กบัอุปกรณ์เคร่ืองใช้ในบ้าน ส่วนสาเหตุ
การเกิดเพลิงไหม้ ส่วนใหญ่เกิดจากไฟฟ้าลัดวงจรมากท่ีสุด จ านวน 212 ครัง้ คิดเป็นร้อยละ 62 
รองลงมา คือ เกิดจากการจดุธูปเทียนทิง้ไว้ จ านวน 39 ครัง้ และการอุ่นอาหารทิง้ไว้ จ านวน 28 ครัง้ 
จุดท่ีเกิดไฟฟ้าลัดวงจรบ่อยครัง้ท่ีสุด คือสายไฟฟ้า ปลั๊กไฟฟ้า สะพานไฟและพัดลมเป็นส่วนใหญ่ 
เน่ืองจากเป็นอปุกรณ์ท่ีใช้งานมานาน ท าให้สายไฟฟ้ามีสภาพเก่าและช ารุด มีการใช้งานอย่างไม่ถกูวิธี 
ใช้ไฟฟ้าโดยมีการพว่งสายไฟมากจนเกิดการใช้กระแสไฟเกินก าลงั (ส านกัขา่วไทย. 2558: ออนไลน์)  

ในปี 2556-2559 การบริหารราชการของกรุงเทพมหานครได้ด าเนินการภายใต้ความเส่ียงและ
สถานการณ์ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มีความเส่ียงต่อการเกิดภัยพิบตัิ ได้แก่ ปัญหาอุทกภัย 
แผ่นดินไหว และอคัคีภัย ดงันัน้จึงได้ก าหนดยุทธศาสตร์พฒันาความปลอดภัยและความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของเมือง ยทุธศาสตร์ท่ี 5 กลยทุธ์หลกั ข้อ 5) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนั
และบรรเทาสาธารณภยั โครงการหรือกิจกรรมให้ความรู้เบือ้งต้นในการป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัแก่
ประชาชนและชมุชนในพืน้ท่ี การฝึกอบรมดบัเพลิงฝึกซ้อมอพยพหนีไฟให้กบัหน่วยงานตา่ง ๆ ทัง้ภาครัฐ
และเอกชนตลอดจนประชาชน และสถานศึกษาในสงักัดของกรุงเทพมหานคร (ส านกัยุทธศาสตร์และ
ประเมินผล. 2556: 64) ประกอบกับส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ได้ปรับปรุงหลกัสูตร
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 
ได้ก าหนดวิสยัทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียน รวมถึงคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐาน
การเรียนรู้และตวัชีว้ดั โครงสร้างเวลาเรียน ของแตล่ะกลุ่มสาระการเรียนรู้ให้มีความชดัเจนตอ่การน าไป
ปฏิบตั ิเพ่ือใช้เป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสตูรการเรียนการสอนในแตร่ะดบั และได้ก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้และตวัชีว้ดั ประกอบด้วย 8 กลุ่มสาระ โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระท่ี 5 
ความปลอดภยัในชีวิต มาตรฐาน พ 5.1 เนือ้หาส่วนหนึ่งจะต้องเรียนรู้เร่ืองความปลอดภยัในชีวิต ผู้ เรียน
จะได้เรียนรู้เร่ืองการป้องกันตนเองจากพฤติกรรมเส่ียงต่าง ๆ ทัง้ความเส่ียงต่อสุขภาพ อุบตัิเหตุ ความ
รุนแรง รวมถึงแนวทางในการสร้างความปลอดภัยในชีวิต ซึ่งก าหนดตวัชีว้ดัให้นกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
สามารถปฏิบตัิตนในการป้องกันอุบตัิเหตท่ีุอาจเกิดขึน้ทางน า้และทางบก วิธีการป้องกัน การปฏิบตัิตน
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ตามสญัลกัษณ์และป้ายเตือนสิ่งของหรือสถานท่ีอนัตราย รวมถึงอธิบายสาเหตขุองอนัตราย วิธีป้องกัน
อคัคีภยั และแสดงการหนีไฟได้ (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2551: 146) สอดคล้องกับ
งานวิจยัของ โจเซฟ ดอเฮอร์ตี ้(Joseph Dougherty. 2006: online) ท่ีพบว่าร้อยละ 20 ของนกัการศกึษา
โรงเรียนประถมศึกษามีประสบการณ์การสอนด้านอัคคีภัยให้กับเด็กนักเรียน (ในช่วงอายุ 2-17 ปี 
เฉล่ีย 7 ปี) และนกัการศกึษาเช่ือว่านกัเรียนจะได้ประโยชน์จากการเรียนรู้เร่ืองการป้องกนัเหตไุฟไหม้  
ซึ่งควรเร่ิมต้นสอนเร่ืองอัคคีภัยให้กับนักเรียนท่ีมีอายุในช่วง 5-12 ปี (เฉล่ีย7.3 ปี) รวมถึง
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 180) ได้ก าหนดให้นักเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 ต้องสามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบจากความรุนแรงของภยัธรรมชาติท่ีมีตอ่ร่างกาย จิตใจและสงัคม รวมทัง้ระบวุิธีปฏิบตัิ
ตนเพ่ือให้ตนเองมีความปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ ส่วน เอมอชัฌา วัฒนบุรานนท์ (2548: 132) ได้มี
ข้อเสนอแนะส าหรับการจัดเนือ้หาความปลอดภัยท่ีควรจัดไว้ในหลักสูตรการเรียนการสอนในระดับ
ประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 คือ การป้องกนัอคัคีภยั และการฝึกหดัหนีไฟ  

โรงเรียนในสังกดัของกรุงเทพมหานครส่วนใหญ่ตัง้อยู่ในแหล่งชมุชนมีความเส่ียงตอ่การเกิด
อคัคีภยั ซึ่งหากมีอคัคีภยัเกิดขึน้ในโรงเรียนหรือชมุชน ทกุคนในชมุชนโดยเฉพาะเด็กเล็กและคนชราท่ี
ยงัไมส่ามารถชว่ยเหลือตนเองได้ มีความเส่ียงท่ีอาจได้รับอนัตรายมากท่ีสดุ ดงันัน้หากคนในชมุชนรู้จกั
วิธีการป้องกนัและชว่ยกนัระมดัระวงัภยั ก็จะสามารถช่วยป้องกนัและลดปัญหาการเกิดอคัคีภยัได้หรือ
หากมีอคัคีภยัเกิดขึน้ การเรียนรู้วิธีการอพยพหนีไฟก็จะสามารถช่วยลดอนัตรายท่ีรุนแรงลงได้เช่นกัน 
(ส านกัป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย. 2554: 1) ส านกัป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ได้ด าเนิน
โครงการฝึกอบรมดบัเพลิงและซ้อมหนีไฟให้กบัโรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2554 ผลการด าเนินโครงการ พบวา่นกัเรียนและบคุลากรของโรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร มี
ความคิดเห็นว่าควรปรับปรุงส่ือการอบรมเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน ควรน ารถบนัไดหรือรถ
กระเช้ามาใช้ในการสาธิตด้วย และหน่วยงานส านกัป้องกันและบรรเทาธารณภยั ควรจดัส่งเจ้าหน้าท่ี
ตรวจสอบความพร้อมการใช้งานของอุปกรณ์ดบัเพลิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ภายในโรงเรียน รวมทัง้ควรจัดหา
เคร่ืองมืออปุกรณ์ดบัเพลิง และอปุกรณ์สญัญาณเตือนภยั ให้กบัโรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานครด้วย 
(ส านกัป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย. 2554: 3) และจากการสอบถามครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานครเบือ้งต้นได้ทราบว่า โรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร เคยได้รับการอบรมให้ความรู้
เร่ืองการซ้อมอพยพหนีไฟและการดบัเพลิงเบือ้งต้นมาบ้างแล้ว แต่ยงัไม่ได้มีการปฏิบตัิอย่างต่อเน่ือง
เป็นประจ าทกุปี และโรงเรียนก็มีความต้องการอบรมความรู้ด้านอคัคีภยัในเร่ืองตา่ง ๆ เช่น การป้องกนั
และระงับเหตอุคัคีภัยท่ีถูกต้อง การติดตัง้และวิธีการใช้งานถังดบัเพลิง การฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ การ
ปฏิบตัิตนเม่ือเกิดอคัคีภัย การปฐมพยาบาล เพ่ือให้ครูและนกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามขัน้ตอนตา่ง ๆ 
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ได้อย่างถกูต้องและไม่ต่ืนตระหนก รวมทัง้ต้องการทราบเบอร์โทรศพัท์ของหน่วยงานท่ีรับแจ้งเหตหุรือ
ต้องประสานงานหากเกิดอคัคีภยัขึน้ภายในโรงเรียนหรือหากประสบเหตอุคัคีภยัในสถานท่ีตา่ง ๆ 

การจดัการภยัพิบตัต้ิองอาศยัความร่วมมือ การประสานงานร่วมแรงร่วมใจจากทกุภาคส่วนท่ี
เก่ียวข้อง โดยเฉพาะคนในชมุชนหรือบคุลากรในหนว่ยงานนัน้ ๆ มีความส าคญัมากท่ีสดุ เน่ืองจากเป็น
ผู้ ท่ีได้รับผลกระทบจากภัยพิบตัิโดยตรง ประกอบกับคนในพืน้ท่ีจะมีความรู้เร่ืองสภาพแวดล้อมของ
ชมุชนตวัเองเป็นอยา่งดีรู้วา่จดุไหนเป็นจดุเส่ียง ท าให้ง่ายตอ่การด าเนินการจดัการกบัภยัได้เป็นอย่างดี 
จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องเร่งเสริมสร้างความพร้อมรับมือกับภัยท่ีอาจเกิดขึน้ให้กับชุมชน เพ่ือให้
สามารถป้องกนั ชว่ยเหลือตนเองรวมถึงชมุชน ชว่ยลดความสญูเสียในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน
ลงได้ (ทวิดา กมลเวชช. 2554; เครือข่ายการจดัการภัยพิบตัิจากธรรมชาติจงัหวดันครศรีธรรมราช. 
2554; กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั. 2551) อคัคีภยัถือเป็นภยัพิบตัิประเภทหนึ่งท่ีมีผลกระทบ
รุนแรง แตจ่ากการศกึษาเอกสารงานวิจยัและผลการด าเนินงานด้านอคัคีภยัของประเทศไทยท่ีผ่านมา 
พบว่า หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทัง้ภาครัฐและเอกชน ยังไม่ตระหนกัถึงความส าคญัของอคัคีภัยมากนัก 
เม่ือเกิดไฟไหม้ครัง้หนึ่งก็จะกระตุ้นให้ประชาชนใส่ใจใฝ่รู้เก่ียวกับอัคคีภัย แต่เม่ือเหตุการณ์ผ่านไป 
ความรู้สึกเหล่านีก็้จะเลือนหายไป เหมือนไฟไหม้ฟาง ดงันัน้ ประชาชนทกุคนจึงควรมีความรู้ท่ีถกูต้อง
เพ่ือรับมือภยัพิบตัิท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้ (สถาบนัการแพทย์ฉกุเฉินแห่งชาติ. 2552: 61) โดยเฉพาะการ
สร้างความรู้และจิตส านึกด้านอคัคีภัยให้กับระบบการศึกษาของประเทศไทย ถือว่าเป็นเร่ืองท่ีส าคญั 
เน่ืองจากการสร้างความรู้ ความเข้าใจระดบัจิตส านึกให้แก่นกัเรียนได้นัน้ จะต้องสร้างจากผู้ เรียนเอง 
จิตส านกึนัน้ไมส่ามารถถ่ายทอดให้แก่กนัได้โดยตรงเหมือนกบัความรู้ทัว่ไป ซึ่งหวัใจส าคญัในการสร้าง
จิตส านึก คือ การให้ผู้ เรียนมีโอกาสคิดและลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง มีการน าปัญหาสงัคมเข้ามาขบคิด 
แลกเปล่ียนความคดิเห็น และวิพากษ์วิจารณ์ สนทนาในปัญหาควบคูก่บัการลงมือปฏิบตัิด้วยการรับใช้
สังคมจนเกิดความตระหนักถึงปัญหาต่าง ๆ (ส าลี ทองทิว. 2546) การจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เป็นการด าเนินการให้ผู้ เ รียนได้รับประสบการณ์ท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้แล้วน า
ประสบการณ์นัน้มาพิจารณาไตร่ตรองสร้างความคิดรวบยอด และผู้ เรียนสามารถน าไปประยกุต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม ่ๆ ได้ (ทิศนา แขมมณี. 2545)  

จากประสบการณ์เข้าร่วมอบรมให้ความรู้ด้านอคัคีภยัแก่นกัเรียนระดบัประถมศกึษาในสงักดั
กรุงเทพมหานครของผู้วิจยัเอง และจากการสมัภาษณ์พดูคยุกบัครูผู้สอนรวมทัง้ผู้ เก่ียวข้องในโรงเรียน
ท าให้ทราบว่านักเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร มีความสนใจท่ีจะเรียนรู้เร่ือง
อคัคีภยั และสามารถพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนให้เพิ่มขึน้ได้ หากมีการจดัการเรียนรู้อย่างเหมาะสม
และตรงกับสภาพความต้องการของนักเรียน ซึ่งผลงานวิจัยท่ีผ่านมา พบว่า นักเรียนระดบัประถม
ศึกษาท่ีใช้หลักสูตรเสริมสร้างพฤติกรรมประชาธิปไตยในสงัคมพหุวัฒนธรรม โรงเรียนบ้านซับขลุง 
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สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาเพชรบรูณ์ เขต 1 มีคา่เฉล่ียคะแนนด้านความเคารพ
ตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน ด้านความสามคัคีและเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม ด้านความมีเหตผุลและดลุยพินิจ
ในการแก้ปัญหา หลงัการใช้หลกัสตูรสงูกว่าก่อนการใช้หลกัสตูรอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 (เอกชยั 
จนัทา. 2559: 191) ผลการพฒันาโปรแกรมเพิ่มพนูประสบการณ์การแก้ปัญหาส าหรับนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษาท่ีมีความสามารถพิเศษทางภาษา พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้โปรแกรม ฯ มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (ธิดารัตน์ ศกัดิ์วีระกลุ. 
2558: 142) ผลการวิจยัเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ตามรูปแบบการจดัประสบการณ์การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า เด็กปฐมวยัมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สงูกว่า
ก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (พชัรา พุ่มพชาติ. 2555: 182) และ
นกัเรียนประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 4 ท่ีมีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์หลงัจากเข้าโปรแกรมเพิ่มพนู
ประสบการณ์แก้โจทย์ปัญหาด้านคณิตศาสตร์มีระดบัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
พฒันาอย่างต่อเน่ือง และสูงขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน (วิชุดา 
แดนเมือง. 2555: 52)  

ด้วยความส าคญัและเหตผุลท่ีกล่าวมา ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจศึกษาและพฒันารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย
ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร เพ่ือให้มีความรู้ ความสามารถและทกัษะการ
เอาตัวรอดจากสถานการณ์ท่ีเกิดอัคคีภัยได้ โดยผู้ วิจัยได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ท่ีสร้างขึน้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาในสงักดักรุงเทพมหานครและน าผล
การทดลองใช้ท่ีได้ไปปรับปรุงรูปแบบอีกครัง้หนึง่ เพื่อให้เป็นประโยชน์ตอ่การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั 
และเป็นต้นแบบการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัไปใช้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพ่ือ
รับมือภัยพิบตัิประเภทอ่ืน ๆ ได้ต่อไป ผู้ วิจยัหวงัว่าผู้ ท่ีสนใจจะสามารถน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ี
สร้างขึน้ไปเผยแพร่แก่นกัเรียน บุคลากรภายในสถานศึกษาตลอดจนบุคคลภายนอกท่ีเก่ียวข้องเพ่ือ
น าไปสง่เสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัให้กบันกัเรียนของตนเองและสามารถ
น าไปใช้จริงในสถานการณ์ท่ีเกิดอคัคีภยัได้อยา่งปลอดภยั   
 

ค าถามของการวิจัย  
1. ความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักัด

กรุงเทพมหานคร มีระดบัความคาดหวงั สภาพปัจจบุนั และความต้องการจ าเป็นอยู่ในระดบัใด  
2. รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะ

ปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร มีองค์ประกอบ กระบวนการ
เป็นอยา่งไร 
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3. ผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกั
และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานครเป็นอยา่งไร  

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  

2. เพ่ือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกั
และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร 

3. เพ่ือศกึษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  

3.1 เพ่ือเปรียบเทียบความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา
ก่อนและหลงัการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

3.2 เพ่ือเปรียบเทียบความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา
ระหวา่งกลุม่ท่ีใช้และไมใ่ช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

3.3 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดบัประถมศึกษากลุ่มท่ีใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์กบัเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
ความส าคัญของการวิจัย  

1. ได้ข้อค้นพบสารสนเทศพืน้ฐาน คือ สภาพปัจจุบนั ความคาดหวงั และความต้องการจ าเป็น
ในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร ท่ีมีความถกูต้อง
เหมาะสมตามสภาพความเป็นจริงและเหมาะสมกับความต้องการด้านต่าง ๆ ของโรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร และน าไปใช้ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ ด้านอัคคีภัยของนักเ รียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร 

2. ได้นวตักรรม คือ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา สงักัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งจะ
เป็นเคร่ืองมือท่ีครูผู้สอนในระดบัประถมศึกษาสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการพฒันาความรู้ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยให้กบันกัเรียนของตนเอง ท าให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เร่ืองอัคคีภัย เห็นความส าคญัและสนใจในเร่ืองการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยเพิ่มมากขึน้ รวมทัง้สามารถ
ปฏิบตัตินให้รอดปลอดภยัจากอคัคีภยัได้อย่างถกูต้อง 
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3. ได้สร้างองค์ความรู้ใหม่เก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการ และแนวทางปฏิบตัิในการออกแบบ
และด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือพฒันาศกัยภาพด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษา โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร หน่วยงานสถานศึกษา หรือหน่วยงานอ่ืนท่ีสนใจ 
สามารถน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้ และผลการศกึษาในครัง้นี ้ซึ่งเป็นการศกึษาในพืน้ท่ีของ
เมืองท่ีมีขนาดใหญ่ และน าไปประยุกต์ใช้กับนักเรียนระดบัประถมศึกษาในพืน้ท่ีอ่ืน ๆ ท่ีไม่ได้สังกัด
กรุงเทพมหานคร หรือโรงเรียนประถมศกึษาท่ีมีขนาดเล็กกวา่กรุงเทพมหานครก็ได้  
 

ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครัง้นีมี้ความมุ่งหมายของการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ท่ีส่งเสริมความรู้ความตระหนัก และทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยให้กับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยการศึกษาวิจัยได้แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 
การศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา สงักัด
กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ ด้านอัคคีภัยของนักเ รียนระดับประถมศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร และ ระยะท่ี 3 การศกึษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร ได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั ไว้ดงันี ้ 

ระยะที่  1 การศกึษาความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร   

ประชากร คือ ผู้ บริหารสถานศึกษา และครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอัคคีภัยของโรงเรียน
สงักดักรุงเทพมหานคร มีจ านวน 436 โรงเรียน ๆ ละ 2 คน รวมจ านวนประชากรทัง้สิน้ 872 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ บริหารสถานศึกษาและครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอัคคีภัยในสังกัด
กรุงเทพมหานคร ได้มาจากวิธีการแบง่ชัน้ภมูิและการสุม่อยา่งง่าย จ านวน 324 คน 

ตวัแปรท่ีศึกษาคือ ความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านความตระหนกั และด้านทกัษะปฏิบตัิด้าน
อคัคีภยั 

ระยะที่ 2 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร 

กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้ เช่ียวชาญด้าน
อคัคีภยั จ านวน 3 คน ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการเรียนการสอน จ านวน 2 คน  
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ตวัแปรท่ีศกึษา คือ คณุภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้
ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  

ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ ด้านอัคคีภัยของนักเ รียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร 

ประชากร คือ นกัเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 โรงเรียนสงักัดกรุงเทพมหานคร ท่ีก าลัง
ศกึษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 รวมจ านวน 39,944 คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 โรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 2 ห้องเรียน รวมจ านวน 67 คน แบง่เป็นสอง
กลุม่ คือ กลุม่ท่ีใช้รูปแบบ ฯ จ านวน 1 ห้องเรียน นกัเรียน 31 คน โรงเรียนสเุหร่าล าแขก และ กลุ่มท่ีไม่
ใช้รูปแบบ ฯ จ านวน 1 ห้องเรียน นกัเรียน 36 คน โรงเรียนสุเหร่าหะยิมินา ได้มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง โดยผู้วิจยัได้พิจารณาเลือกโรงเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกนั ทัง้ในเร่ืองของขนาด
โรงเรียน ท่ีตัง้ของโรงเรียน จ านวนของนกัเรียน ความรู้ความสามารถของนกัเรียน เป็นต้น เป็นการลด
ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอย่าง และควบคมุตวัแปรแทรกซ้อนโดยการท าให้
คา่ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนมีคา่น้อยท่ีสดุหรือเป็นศนูย์ 

ตวัแปรท่ีศกึษา 
1. ต้นแปรต้น คือ การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้

ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา แบง่เป็นกลุ่มท่ีใช้รูปแบบ 
ฯ และไมใ่ช้รูปแบบ ฯ 

2. ต้นแปรตาม คือ ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัย ท่ีเกิดขึน้กับนกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 
ดงันี ้ 

 2.1 กลุ่มนักเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ ได้แก่ 1) ความรู้ด้านอคัคีภัย 2) ความตระหนักด้าน
อคัคีภยั และ 3) ทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั  

 2.2 กลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ ได้แก่ 1) ความรู้ด้านอคัคีภัย 2) ความตระหนกัด้าน
อคัคีภยั 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

เพ่ือความเข้าใจศพัท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ก าหนดนิยามและความหมายไว้
ดงันี ้
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1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ หมายถึง การน าความรู้เก่ียวกับ
อคัคีภัย ท่ีได้จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง มาสร้างแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความตระหนักและทักษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย ให้กับนักเรียนระดบั
ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 ด้วยการบูรณาการแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์กับเนือ้หา
ด้านอคัคีภัย ประกอบด้วย แนวคิดและทฤษฏี หลักการ จุดมุ่งหมายของรูปแบบ รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ บทบาทของผู้สอน บทบาทของนกัเรียน การน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์ไปใช้ แผนจดัการเรียนรู้รายชัว่โมง แผนการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์
เพ่ือสง่เสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั ผงัสรุปแผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรม
การจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้/วสัดอุปุกรณ์ การวดัและประเมินผล เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  และมี
กระบวนการด าเนินกิจกรรม 4 ขัน้ตอนด้วยกนั คือ ขัน้ท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ ขัน้ท่ี 2 การท าความ
เข้าใจประสบการณ์ ขัน้ท่ี 3 การสรุปเป็นหลกัการ และขัน้ท่ี 4 การปฏิบตัจิริง โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ ผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมจากส่ือ รูปภาพ 
ของจริง มีการจดัท าส่ือท่ีแสดงถึงลกัษณะองค์ประกอบตา่ง ๆ อย่างชดัเจน หรือให้ศกึษาจากของจริง 
โดยการสร้างประสบการณ์สามารถสร้างได้จากการจดัสภาพแวดล้อม บรรยากาศ สถานการณ์ ฉาก 
วิทยากร ส่ือการเรียน  กิจกรรม เคร่ืองมืออ านวยความสะดวก แผนการเรียนรู้ เนือ้หาสาระ ท่ีผู้ วิจัย
สร้างขึน้ 

 ขัน้ท่ี 2 การท าความเข้าใจประสบการณ์ท่ีได้รับ ผู้ เรียนต้องท าความเข้าใจประสบการณ์
ด้วยมมุมองท่ีหลากหลาย จากการตอบค าถาม การท ากิจกรรม การซกัถาม แลกเปล่ียนประสบการณ์ 
การตรวจสอบบนัทกึประสบการณ์ การวดั การทดสอบ หรือการวดัจากการตอบค าถามในชัน้เรียน 

 ขัน้ท่ี 3 การสรุปเป็นหลกัการ ผู้ เรียนต้องสามารถสรุปความรู้จากประสบการณ์ท่ีได้รับมา 
เพ่ือให้สามารถน าไปปฏิบตัไิด้จริง  

 ขัน้ท่ี 4 การปฏิบตัิจริง ผู้ เรียนน าหลักการท่ีสรุปได้ มาทดลองใช้ในสถานการณ์หรือ
กิจกรรมท่ีสร้างขึน้ เป็นการฝึกทกัษะการปฏิบตัิ การสงัเกต จดบนัทกึและทดสอบการปฏิบตัขิองผู้ เรียน 

2. ความรู้ด้านอัคคีภัย หมายถึง ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองอคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน
ระดบัประถมศึกษา ประกอบด้วย องค์ประกอบของการเกิดไฟ ประเภทและลกัษณะของไฟ หลกัการ
ดบัไฟเบือ้งต้น ประโยชน์และโทษของไฟ วตัถุท่ีท าให้เกิดอัคคีภัย สาเหตุท่ีท าให้เกิดอคัคีภัย วิธีการ
ป้องกนัอคัคีภัย อนัตรายและผลกระทบจากอคัคีภยั การใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า การใช้และ
ตรวจสอบอปุกรณ์เตือนภยั การใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิง การจดัเก็บวสัดหุรือเชือ้เพลิงท่ีติดไฟ
ได้ง่าย การใช้และตรวจสอบเส้นทางหนีไฟ การออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้อย่างปลอดภยั ขัน้ตอนการ
อพยพหนีไฟ  
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3. ความตระหนักด้านอัคคีภัย หมายถึง สภาวะทางจิตของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาท่ี
เก่ียวข้องกบัความรู้สกึนกึคดิ ใคร่ครวญ เห็นด้วย ไมเ่ห็นด้วย การรู้เทา่ทนัถึงปัญหา รวมทัง้ข้อควรระวงั
และวิธีการปฏิบตัิ เม่ือรับรู้เหตกุารณ์ สถานการณ์ อนัตรายต่าง ๆ ท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้หรือหากเกิดขึน้
แล้ว อาจก่อให้เกิดความเสียหายตอ่ร่างกาย และทรัพย์สินของมนษุย์  

4. ทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาใน
การตอบสนองตอ่เหตกุารณ์หรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้อย่างถกูต้อง บรรลเุป้าหมาย ประกอบด้วย การ
ตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า การใช้และการตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิง การใช้เส้นทางหนีไฟ การปฏิบตัิตน
เม่ือพบเหตเุพลิงไหม้ การปฏิบตัตินเม่ือตดิอยูใ่นพืน้ท่ีท่ีอบัอากาศ และการออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ 

5. นักเรียนระดับประถมศึกษา หมายถึง นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษา
ชัน้ปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 ในโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร  

6. การประเมินความต้องการจ าเป็น หมายถึง การศึกษาความต้องการในการจัดการ
เรียนรู้ด้านอัคคีภัยเ พ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ ให้กับนักเ รียนระดับ
ประถมศึกษา ในสังกัดกรุงเทพมหานคร ในประเด็นท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย ได้แก่ 
ความรู้ด้านอคัคีภัย ความตระหนกัด้านอคัคีภัยและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน
ระดบัประถมศกึษา โดยศกึษาความแตกตา่งระหว่างระดบัความคาดหวงักบัระดบัสภาพท่ีเป็นอยู่จริง
ในปัจจบุนั โดยให้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องประเมินโรงเรียนของตนเองในแบบประเมินความต้องการจ าเป็นท่ีสร้าง
ขึน้ ลกัษณะแบบประเมินเป็นระดบัความคิดเห็น 5 ระดบั  

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

กรอบแนวคิดการวิจยัในครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศึกษากรอบแนวคิดจาก ระเบียบ กฎหมาย เอกสาร 
งานวิจัย นโยบายด้านอัคคีภัย และการทบทวนวรรณกรรมของนักวิชาการท่ีเก่ียวข้อง โดยผู้ วิจัยได้
สงัเคราะห์ตวัแปรท่ีสอดคล้องกบังานวิจยั ดงันี ้

ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ได้
สงัเคราะห์จากรูปแบบการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ของ คอป์บ (Kolb and the experiential learning 
model. 1984) เป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ และได้สรุป
ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ออกเป็น 4 ขัน้ตอนด้วยกัน คือ 1) การสร้าง
ประสบการณ์ 2) การท าความเข้าใจประสบการณ์ 3) การสรุปเป็นหลกัการ และ 4) การปฏิบตัจิริง 
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ตัวแปรตาม คือ ความรู้ด้านอัคคีภัย ความตระหนักด้านอัคคีภัย และทักษะปฏิบัติด้าน
อคัคีภัย ของนักเรียนระดบัประถมศึกษา ในสังกัดกรุงเทพมหานคร ได้จากการศึกษาเอกสารและ
แนวคิดของนกัวิชาการ คือ เอมอชัฌา วฒันบุรานนท์ (2548: 130-131) ท่ีกล่าวไว้ว่า การสอนความ
ปลอดภัยควรเน้นพฤติกรรมความปลอดภัยทัง้ในด้านความรู้ ทศันคติ และการปฏิบตัิไปพร้อม ๆ กัน 
โดยผู้ วิจัยได้สังเคราะห์ตัวแปรตามรายด้าน จากเอกสารทางวิชาการของบุคคลและหน่วยงานท่ี
เก่ียวข้องกบังานด้านอคัคีภยั ดงันี ้

1. ความรู้ด้านอัคคีภัย เนือ้หาท่ีควรมีในหลักสูตรการสอนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5-6 
ประกอบด้วย การป้องกนัอคัคีภยั และการฝึกหดัหนีไฟ การควบคมุความเส่ียง หรือกิจกรรมกระบวนการท่ี
อาจท าให้เกิดไฟไหม้ หรือส่งผลกระทบต่อการเกิดไฟไหม้ เช่น การจดัเก็บก๊าซไวไฟ การดแูลรักษาอุปกรณ์
ไฟฟ้า การจดัการเรียนการสอนควรจดัในลกัษณะเสริมประสบการณ์แบบบรูณาการหรือสหสมัพนัธ์ ผู้สอน
สามารถเช่ือมโยงเพ่ือหาความรู้และจดัเนือ้หาให้สมัพนัธ์กบัวิชาอ่ืนได้ ควรมีการสอนอย่างน้อยคร่ึงชัว่โมง
ใน 1 ปี (เอมอชัฌา วฒันบรุานนท์. 2548: 130-131; โรงเรียนประถมศกึษาเซลเตอร์. 2013: ออนไลน์) 

2. ความตระหนกัด้านอคัคีภยั หรือความรู้สึกนึกคิดท่ีดีท่ีถกูต้องเก่ียวกับอคัคีภยั สิ่งส าคญัท่ี
ควรเน้นคือ ให้เด็กนักเรียนทุกคนไม่ว่าจะเป็นเพศใด วัยใด ต้องมีส่วนร่วมในมาตรการด้านความ
ปลอดภยัโดยการท างานร่วมกบัครูและผู้ ใหญ่ในชมุชนเพ่ือลดความเส่ียงทัง้ก่อนเกิดเหต ุขณะเกิดเหต ุ
และหลงัเกิดเหตอุคัคีภัย ควรให้ค าแนะน าหรือพูดอบรมให้สมาชิกในบ้านรู้จกัหลกัการปฏิบตัิตนเพ่ือ
ความปลอดภยั  ต้องสอนให้เดก็รู้วา่ความปลอดภยัส่งเสริมให้เกิดความสขุ ส่วนความประมาทเลินเล่อ
น ามาซึ่งความเศร้าโศก แต่หากทุกคนรู้จักวิธีการป้องกันและช่วยกันระมัดระวังก็จะสามารถช่วย
ป้องกนัปัญหาการเกิดอคัคีภยัได้ (ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั. 2554: 1; สชุาติ โสมประยรู. 
2552: 137; เอมอชัฌา วฒันบรุานนท์. 2548: 132; องค์กรยนูิเซฟ. 2011: ออนไลน์)  

3. ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั  การสอนเพ่ือให้นกัเรียนน าไปปฏิบตัิได้อย่างจริงจงันัน้ จะต้อง
สอนโดยวิธีการปฏิบัติจริง ต้องให้นักเรียนได้กระท าบ่อย ๆ เพ่ือให้เกิดสวัสดินิสัย หรือสอนโดยใช้
กิจกรรม ซึ่งเป็นวิธีการท่ีผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์โดยตรงเก่ียวกับความปลอดภัย การกระท า
กิจกรรมด้วยตนเองจะท าให้ผู้ เรียนจริงจงัในเร่ืองท่ีเรียน ซึ่งช่วยให้การเรียนมีความหมาย และจะเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่งตอ่การเรียนการสอน หรืออาจเป็นการสอนโดยการสาธิต ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนได้เห็น
เหตุการณ์จริง และสามารถปฏิบตัิตามได้ การซ้อมอพยพหนีไฟต้องมีการเตรียมการให้ดี มีการให้
ความรู้ การฝึกซ้อมเป็นประจ าเพ่ือให้เกิดการต่ืนตวัและปฏิบตัิได้ถกูต้องเม่ือเกิดเหตกุารณ์ขึน้จริงจะได้
ไมเ่กิดความสบัสน (นิพนธ์  กีรติพิทยาภรณ์. 2554: 64; จรินทร์  ธานีรัตน์. 2525: 182-187; เอมอชัฌา  
วฒันบรุานนท์. 2548: 138; โรงเรียนประถมศกึษาเซลเตอร์. 2013: ออนไลน์) 
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จากการศกึษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และการสงัเคราะห์แนวคิด ทฤษฏีท่ีผ่านมา พบว่า 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ มีความสอดคล้องและเหมาะสมกบัการพฒันารูปแบบ
การจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษา เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เป็นกระบวนการสร้างความรู้ ทกัษะ 
และเจตคตด้ิวยการน าเอาประสบการณ์เดิมของผู้ เรียนมาบรูณาการ โดยเกิดจากการลงมือกระท าหรือ
ลงมือปฏิบตัจิริง สอดคล้องกบังานวิจยั ดงันี ้ นนัทวฒัน์  ภทัรกรนนัท์ (2555: 116-118) ใช้ชดุฝึกอบรม
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะส าหรับอาสายุวกาชาดใน
กรุงเทพมหานคร จ านวน 60 คน ภายหลงัการฝึกอบรมพบว่า อาสายวุกาชาดมีคะแนนความรู้ ทกัษะ
ด้านปฐมพยาบาล และจิตสาธารณะสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ทองใบ ทองภบูาล (2553: 46) ได้ศกึษาวิจยัเร่ืองการพฒันาความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเพ่ือ
การส่ือสารของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจดัการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบตัิ ผลการวิจัย
สรุปว่า นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบเน้นงานปฏิบตัิมีเจตคติตอ่การเรียนการพูดภาษาองักฤษเพ่ือการ
ส่ือสาร และมีความสามารถด้านการพดูภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั.05 ศศิกาญจน์  ชีถนอม (2553: 83) ได้ศกึษาวิจยักบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
โดยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์กับการสอนแบบเดิมพบว่า มีความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ
แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์มี
ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลังการทดลอง
สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ศิริวรรณ  วณิชวฒันวรชยั (2552: 198) ได้วิจยัและพฒันา
รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบผู้ปกครองมีส่วนร่วมเพ่ือพฒันาทกัษะทางสงัคมส าหรับ
นกัเรียนปฐมวัย พบว่า นกัเรียนมีทกัษะทางสงัคมสูงขึน้ภายหลงัการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้แบบผู้ปกครองมีส่วนร่วม และมีผลการประเมินทักษะทางสังคมทัง้สองด้านคือด้านการ
ชว่ยเหลือและด้านการแบง่ปันสงูกวา่กลุม่เปรียบเทียบ  กนกฉัตร โกมลมณี (2558: 88) ได้เปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองศิลปะท้องถ่ินวดักลางวรวิหาร จงัหวดัสมทุรปราการ โดยจดักระบวนการ
เรียนรู้ตามแนวคิดจิตตปัญญาศกึษาแบบร่วมมือ พบว่า นกัเรียนประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 ท่ีเรียนเร่ือง
ศิลปะท้องถ่ินวดักลางวรวิหาร จงัหวดัสมทุรปราการ ด้วยการจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดจิตต
ปัญญาศึกษาแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
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สว่นการประเมินผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ผู้วิจยัได้ศกึษาผล
การใช้รูปแบบใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ด้านอคัคีภยั 2) ความตระหนกัด้านอคัคีภยั และ 3) ทกัษะ
ปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั โดยสามารถสรุปรายละเอียดกรอบแนวคดิการวิจยัในครัง้นี ้ได้ดงัภาพประกอบ 1 

 
 

   ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
หมายเหต ุนกัเรียนท่ีไมใ่ช้รูปแบบ ฯ* วดัเฉพาะความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยัเทา่นัน้ 
 
สมมตฐิานการวิจัย 

1. นกัเรียนระดบัประถมศึกษาในสงักัดกรุงเทพมหานครกลุ่มท่ีใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์มีความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัย สูงขึน้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  

2. นกัเรียนระดบัประถมศึกษาในสงักัดกรุงเทพมหานครกลุ่มท่ีใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์มีความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยั สูงกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

3. นกัเรียนระดบัประถมศึกษาในสงักัดกรุงเทพมหานครท่ีใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ
เน้นประสบการณ์ มีทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 
 

การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือสง่เสริมความรู้ 
ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิ 

ด้านอคัคีภยัของนกัเรียน 
ระดบัประถมศกึษา 

สงักดักรุงเทพมหานคร แบง่เป็น 
1. นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ 

2. นกัเรียนท่ีไมใ่ช้รูปแบบ ฯ* 

ความรู้ด้านอคัคีภยั  

ความตระหนกัด้านอคัคีภยั  

ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
งานวิจัยเร่ือง “การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ

ส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร” ในครัง้นีผู้้ วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี ทบทวนเอกสารงานวิจยัและวรรณกรรมท่ี
เก่ียวข้องเพ่ือน ามาสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ โดยได้น ามาเรียบเรียงและขอ
น าเสนอตามล าดบัดงัตอ่ไปนี ้

1.  แนวคดิการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั 
1.1 แนวคิดการจดัการเรียนรู้  
1.2 หลกัการการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาด้านอคัคีภยั 
1.3 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั 
1.4 งานวิจยัและโครงการท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั 

 2.  แนวคดิเก่ียวกบัอคัคีภยั 
 2.1 ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟและอคัคีภยั 
 2.2 หลกัการป้องกนัอคัคีภยั 
 2.3 หลกัการปฏิบตัเิม่ือเกิดอคัคีภยั 
 2.4 กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกบัอคัคีภยั 
 2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัอคัคีภยั 

3.  แนวคดิรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
3.1 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
3.2 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
3.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
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1.  แนวคิดการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษาด้านอัคคีภัย 
1.1 แนวคิดการจัดการเรียนรู้ 
การจดัการเรียนรู้ของประเทศไทยมีแนวคิดพืน้ฐานท่ีส าคญัมาจากพระราชบญัญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 และ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 ซึ่งได้ก าหนดนิยาม 
ความหมาย อ านาจ หน้าท่ี ท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ในสถานศกึษา ดงันี ้

มาตรา 4 การศกึษา หมายความว่า กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคล
และสงัคมโดยการถ่ายทอดความรู้การฝึกการอบรมการสืบสานทางวฒันธรรมการสร้างสรรค์จรรโลง
ความก้าวหน้าทางวิชาการการสร้างองค์ความรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดล้อมสงัคมการเรียนรู้และ
ปัจจยัเกือ้หนนุให้บคุคลเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ืองตลอดชีวิต 

มาตรา 6 การจดัการศกึษาต้องเป็นไปเพ่ือพฒันาคนไทยให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์ทัง้ร่างกาย 
จิตใจ สตปัิญญา ความรู้ และคณุธรรม มีจริยธรรม และวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกบั
ผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ 

มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลกูฝังจิตส านึกท่ีถกูต้องเก่ียวกบัการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขรู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิหน้าท่ีเสรีภาพ
ความเคารพกฎหมายความเสมอภาคและศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทยรู้จกั
รักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติรวมทัง้ส่งเสริมศาสนาศิลปะวฒันธรรมของชาติการกีฬา
ภูมิปัญญาท้องถ่ินภูมิปัญญาไทยและความรู้อันเป็นสากลตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมมีความสามารถในการประกอบอาชีพรู้จกัพึ่งตนเองมีความริเร่ิมสร้างสรรค์ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วย
ตนเองอยา่งตอ่เน่ือง 

มาตรา 22 การจดัการศึกษาต้องยึดหลกัว่าผู้ เรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้และถือว่าผู้ เรียนมีความส าคญัท่ีสุดกระบวนการจดัการศกึษาต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถ
พฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ 

มาตรา 26  ให้สถานศึกษาจัดการประเมินผู้ เรียนโดยพิจารณาจากพฒันาการของผู้ เรียน 
ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปใน
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแตล่ะระดบัและรูปแบบการศกึษา 

 ให้สถานศึกษาใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการจดัสรรโอกาสการเข้าศึกษาต่อและให้น าผล
การประเมินผู้ เรียนตามวรรคหนึง่มาใช้ประกอบการพิจารณาด้วย 

มาตรา 30 ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพรวมทัง้การ
สง่เสริมให้ผู้สอนสามารถวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผู้ เรียนในแตล่ะระดบัการศกึษา 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 3-4) อธิบายว่า การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ผู้สอนต้องวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีว้ดั สมรรถนะ
ส าคญัของผู้ เรียนในการจดัการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้และคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ โดยมี
หลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั การจดัการเรียนรู้ท่ีค านึงถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคล 
การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง และการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นคณุธรรม จริยธรรม 
ซึ่งเขตพืน้ท่ีการศึกษาและสถานศึกษาอาจเพิ่มเติมขึน้ได้ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ 
ผู้สอนต้องจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุตามเป้าหมาย
ของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับผู้ เรียน เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสงัคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และ
แก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการจัดการ 
กระบวนการวิจยั กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง และกระบวนการพฒันาลกัษณะนิสยั เป็นต้น ทัง้นีต้้อง
ให้ความส าคัญกับการใช้ส่ือ การพัฒนาส่ือ การใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และการวัดผล
ประเมินผลอยา่งหลากหลาย เพ่ือให้เกิดการพฒันาผู้ เรียนอยา่งแท้จริง  

กระทรวงศกึษาธิการ (2552: 9) อธิบายแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคญัในการน าหลกัสตูรสู่
การพฒันาผู้ เรียนให้บรรลตุามเป้าหมาย ครูผู้สอนจึงควรให้ความส าคญัและสรรหากระบวนการเรียนรู้
ท่ีเอือ้ต่อการพฒันาผู้ เรียนให้มีคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีว้ดัทัง้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
น าพาให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี 
ผู้ เรียนควรได้มีส่วนร่วมในการออกแบบกิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
ผู้ เรียน พฒันาผู้ เรียนให้สอดคล้องกบัพฒันาการทางสมองและมุง่เน้นความรู้คูค่ณุธรรมจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั มีความหลากหลาย ทนัสมยั เหมาะสมกับวยัของผู้ เรียน ธรรมชาติของ
วิชา ให้ผู้ เรียนค้นคว้าหรือเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ตามความสนใจ ใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เปิดโอกาส
ให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงโดยมีครูผู้ สอนเป็นผู้ อ านวยความสะดวก ทัง้นี ้หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาพืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 ได้ให้หลกัการท่ีส าคญัในการจดัการเรียนรู้ไว้ ดงันี ้1)การจดัการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั 2)การจดัการเรียนรู้ท่ีค านึงถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคล3)การจดัการ
เรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง 4)การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นคณุธรรมจริยธรรม  

ดงันัน้ การจดัการเรียนรู้ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 จึงมีเป้าหมาย
เพ่ือพฒันาคนไทย โดยการปลูกฝังจิตส านึกท่ีดี มีการจัดระบบโครงสร้าง กระบวนการจดัการศึกษา 
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ และการประเมินผู้ เรียนโดย
พิจารณาจากพฒันาการของผู้ เรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม
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และการทดสอบควบคูไ่ปในกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแตล่ะระดบัและรูปแบบ
การศึกษา ซึ่งรัฐจะต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการผลิตและพัฒนาแบบเรียนต าราหนังสือทาง
วิชาการส่ือสิ่งพิมพ์อ่ืนวสัดอุปุกรณ์และเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษาโดยพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาต ิ
มีเนือ้หาการจัดการเรียนรู้ ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยครัง้นี ้คือนักเรียนระดบัประถมศึกษาต้องมีความรู้ 
สามารถวิเคราะห์สาเหตขุองอนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้ อธิบายสาเหตขุองอนัตราย วิธีป้องกันอคัคีภัย
และทางหนีไฟ สามารถปฏิบตัิตนให้รอดปลอดภยัจากอนัตรายต่าง ๆ ได้ และ การจดัการเรียนรู้ ต้อง
ส่งเสริมผู้ เรียนให้พัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ ตามความถนัดของผู้ เรียน โดยสถานศึกษาต้อง
สนบัสนนุโดยการจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม และส่ือการเรียน และประเมินผู้ เรียนจากพฒันาการ 
ความประพฤต ิการร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคูก่บัการเรียนการสอน 

อบุลรัตน์  เพ็งสถิต (2554: 16-32) อธิบายว่า การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้จะต้องประกอบด้วย 4 
องค์ประกอบ คือ1)แรงขับ (Drive) เป็นสิ่งเร้าอย่างหนึ่งมีผลท าให้เกิดการเคล่ือนไหว 2)สิ่งเร้า 
(Stimulus) เป็นตวัการท่ีท าให้บคุคลมีปฏิกิริยาโต้ตอบออกมา 3)การตอบสนอง (Response) เป็น
อาการตอบสนองหรือพฤติกรรมต่าง ๆท่ีเกิดจากสิ่งเร้า 4)สิ่งเสริมแรง (Reinforcement) เป็นสิ่งท่ีมา
เพิ่มความสามารถในการเช่ือมโยงระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนอง ซึ่งปัจจยัท่ีส่งผลตอ่การเรียนรู้ของ
เดก็มีหลายลกัษณะ สามารถแบง่เป็นลกัษณะใหญ่ ๆ ได้ดงันี ้ 

1. ตวัของเด็กเอง จะมีผลต่อการเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ เน่ืองมาจาก พนัธุกรรม ลกัษณะทาง
ร่างกาย แรงจูงใจ ความสนใจ ความตัง้ใจ การสังเกตและการเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ อ่ืน 
ความสามารถในการจ า ความสามารถทางด้านสตปัิญญา  

2. สภาพแวดล้อมภายนอกของผู้ เรียน ประกอบด้วยลักษณะสภาพเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อมทั่วไปของครอบครัว ลกัษณะของอุปสรรคท่ีมาขัดขวางการเรียน อุปสรรคบางอย่างท่ีมา
ขดัขวางในการเรียน ลกัษณะของสิ่งท่ีจะเรียนควรมีความยากง่ายท่ีเหมาะสมกบัวยั น่าสนใจ การเสนอ
เนือ้หาท่ีเรียนต้องท าให้เข้าใจ ตลอดจนวิธีการเรียนซึง่มีหลายวิธีการ 

พชัรี  ศรีสงัข์ (2550: 20) สรุปความหมายของการจดัการเรียนรู้ คือ กระบวนการจดัการใช้
ทรัพยากรท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้มาจดัเป็นกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์ หรือ
ได้ฝึกหัด หรือได้กระท าโดยได้รับการเสริมแรงอย่างมีประสิทธิภาพสัมพันธ์กันอย่างต่อเน่ืองและ
ประสานงานกัน เพ่ือให้เกิดประสิทธิผล มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเกิดขึน้อย่างค่อนข้างถาวรกับ
ผู้ เรียน ตามขีดความสามารถท่ีมีได้ บรรลจุดุประสงค์ท่ีตัง้ไว้   

จริยา  ฉายศรี (2550: 15-16) อธิบายว่า หลักการจัดการเรียนรู้จะต้องให้ผู้ เรียนมีส่วน
รับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองมากท่ีสดุ โดยผู้สอนจะต้องจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัเนือ้หาวิชาได้
อย่างเหมาะสมคอยให้ความช่วยเหลือนักเ รียนในขณะท ากิจกรรมการจัดการเ รียนรู้ตาม
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พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ต้องเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทัง้ของครู
และของผู้ เรียน ลดบทบาทของครูจากการเป็นผู้บอกเลา่ บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผนจดักิจกรรมให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมตา่ง ๆ เน้นท่ีบทบาทของผู้ เรียนตัง้แตร่่วมวางแผนการเรียน การวดัและ
ประเมินผล  

สงบ  ลกัษณะ (ประยูร เอ่ียมอ านวย. 2550: 8; อ้างอิงจาก สงบ ลกัษณะ. 2534: 1) กล่าวว่า 
การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช่วงชัน้ท่ี 3 จะด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและบรรลุจดุมุ่งหมายของหลกัสูตร ต้องค านึงถึงองค์ประกอบ คือ 1) ด้านการปฏิบตัิงาน
ของครูผู้สอนเน่ืองจากครูผู้ สอนเป็นบุคลากรท่ีมีความส าคญัมาก 2) ด้านการใช้หลักสูตรและเนือ้หา
หลักสูตรเป็นแนวทางหรือแบบแผนข้อก าหนดของการจัดการศึกษาท่ีจะพัฒนาให้ผู้ เรียนมีความรู้
ความสามารถโดยสง่เสริมให้แตล่ะบคุคลพฒันาไปสู่ศกัยภาพสงูสดุของตน 

สรุป ความหมายของการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถหรือมีพฒันาการในเร่ืองนัน้ ๆ โดยจะต้องมีหลกัการ เป้าหมายการเรียนรู้ กระบวนการ
เรียนรู้ และการประเมินผลผู้ เรียน โดยในทกุขัน้ตอนต้องเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ครูหรือผู้สอนเป็นเพียง   
ผู้แนะน า สง่เสริม และสนบัสนนุการเรียนรู้ของผู้ เรียนเท่านัน้และต้องด าเนินการร่วมกนัอย่างเป็นระบบ 
โดยองค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้มีอยู่ด้วยกนั 3 ประการ ได้แก่ 1) ผู้ เรียน 2) สภาพแวดล้อม และ 
3) สถานศึกษา ซึ่งมีความสมัพนัธ์กบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ เน่ืองจากรูปแบบการจดัการเรียนรู้เป็น
ส่วนหนึ่งของสภาพแวดล้อมท่ีจะส่งผลต่อประสิทธิภาพของการเรียนรู้นั่นเอง ผู้ วิจัยได้อธิบายไว้มี
รายละเอียดแสดงดงัตาราง 1 
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ตาราง  1  องค์ประกอบการจดัการเรียนรู้ 
 

ผู้เรียน สภาพแวดล้อม ผู้สอน/ครู/สถานศึกษา 
ตามทฤษฏีการเรียนรู้  
ประกอบด้วย แรงขบั 
สิ่งเร้า การตอบสนอง 
พนัธุกรรม ลกัษณะ
ร่างกาย แรงจงูใจ 
ความสนใจ ความ
ตัง้ใจ ความสามารถ 
ฯลฯ 

ประกอบด้วย สิ่งเสริมแรง สภาพแวดล้อม
ภายนอก สภาพเศรษฐกิจ สงัคม ครอบครัว 
การศกึษาของบิดามารดา อปุสรรคท่ีมาขดัขวาง
การเรียน ลกัษณะของสิ่งท่ีจะเรียน วิธีการเรียน
การสอน และ รูปแบบการเรียนรู้ 
รูปแบบการเรียนรู้ หมายถึง สภาพ ลกัษณะ
ของการเรียนการสอนท่ีครอบคลมุองค์ประกอบ
ท่ีส าคญั ซึง่ได้รับการจดัไว้อยา่งเป็นระเบียบ 
ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคดิ หรือ
ความเช่ือตา่ง ๆ ตวัอย่างรูปแบบการเรียนรู้ เชน่ 
การออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ความสามารถ  
ความตัง้ใจในการสอน 
การจดัการศกึษา  
การจดัเนือ้หาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้อง
กบัผู้ เรียน  
การประเมินผู้ เรียน  
การพฒันากระบวนการ-
เรียนการสอน  
การจดัการเรียนรู้ ฯลฯ 

 
1.2  การจัดการเรียนรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เก่ียวข้องกับอัคคีภัย 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยส านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขัน้พืน้ฐานได้ทบทวนหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 และได้ก าหนด
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 2) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 3) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 5) กลุม่สาระการเรียนรู้สขุศกึษาและพลศกึษา 6) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ 7) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 8) กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาส่วนหนึ่งจะต้องเรียนรู้เร่ืองความ
ปลอดภยัในชีวิต ผู้ เรียนจะได้เรียนรู้เร่ืองการป้องกนัตนเองจากพฤติกรรมเส่ียง ตา่ง ๆ ทัง้ความเส่ียงตอ่
สขุภาพ อบุตัเิหต ุความรุนแรง อนัตรายจากการใช้ยาและสารเสพตดิ รวมถึงแนวทางในการสร้างความ
ปลอดภัยในชีวิต รวมทัง้ยงัได้ก าหนดเนือ้หาสาระการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในระดบัชัน้ต่าง ๆ และได้
ก าหนดตวัชีว้ดัท่ีเก่ียวกบัความปลอดภยัในชัน้ตา่ง ๆ ไว้ดงันี ้ 

ชัน้ประถมศกึษาท่ี 1 ระบสุิ่งท่ีท าให้เกิดอนัตรายท่ีบ้าน โรงเรียนและการป้องกนั บอกสาเหตุ
การป้องกันอันตรายท่ีเกิดจากการเล่น แสดงค าพูดหรือท่าทางขอความช่วยเหลือจากผู้ อ่ืน เม่ือเกิด
เหตรุ้ายท่ีบ้านและโรงเรียน  
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ชัน้ประถมศกึษาท่ี 2 ปฏิบตัิตนในการป้องกนัอบุตัิเหตท่ีุอาจเกิดขึน้ทางน า้และทางบก บอก
ช่ือยาสามัญประจ าบ้าน และใช้ยาตามค าแนะน า ระบุโทษของสารเสพติดสารอนัตรายใกล้ตวั และ
วิธีการป้องกัน ปฏิบตัิตนตามสญัลกัษณ์และป้ายเตือนของสิ่งของ หรือสถานท่ี ท่ีเป็นอนัตราย อธิบาย
สาเหตอุนัตราย วิธีป้องกนัอคัคีภยัและแสดงการหนีไฟ  

ชัน้ประถมศึกษาท่ี 3 ปฏิบตัิตนเพ่ือความปลอดภัยจากอุบตัิเหตใุนบ้าน โรงเรียน และการ
เดนิทาง แสดงวิธีขอความชว่ยเหลือจากบคุคลเม่ือเกิดเหตรุ้ายหรืออบุตัิเหต ุแสดงวิธีปฐมพยาบาลเม่ือ
บาดเจ็บจากการเลน่  

ชัน้ประถมศึกษาท่ี 4 อธิบายความส าคญัของการใช้ยาและใช้ยาอย่างถูกวิธี แสดงวิธีการ
ปฐมพยาบาลเม่ือได้รับอนัตรายจาก การใช้ยาผิด  การใช้สารเคมี  แมลงสตัว์กดัตอ่ย และการบาดเจ็บ
จากการเลน่กีฬา วิเคราะห์ผลเสียของการสบูบหุร่ีและการด่ืมสรุาท่ีมีตอ่สขุภาพและการป้องกนั 

ชัน้ประถมศกึษาท่ี 5 วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การใช้สารเสพติด วิเคราะห์ผลกระทบของ
การใช้ยาและสารเสพติดท่ีมีผลตอ่ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา ปฏิบตัิตนเพ่ือความ
ปลอดภัยจากการใช้ยาและหลีกเล่ียงสารเสพติด วิเคราะห์อิทธิพลของส่ือท่ีมีต่อพฤติกรรมสุขภาพ 
ปฏิบตัตินเพ่ือป้องกนัอนัตรายจาการเรียนเลน่กีฬา 

ชัน้ประถมศึกษาท่ี 6 วิเคราะห์ผลกระทบจากความรุนแรงของภัยธรรมชาติท่ีมีต่อร่างกาย 
จิตใจ และสงัคม ระบวุิธีปฏิบตัตินเพ่ือความปลอดภยัจากภยัธรรมชาติ วิเคราะห์สาเหตขุองการติดสาร
เสพตดิ และชกัชวนให้ผู้ อ่ืนหลีกเล่ียงสารเสพตดิ 

โดยสรุป หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ได้ก าหนดให้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ส่วนหนึ่งจะต้องเรียนรู้เร่ืองความปลอดภัยในชีวิต ผู้ เรียนจะได้เรียนรู้เร่ือง
การป้องกนัตนเองจากพฤตกิรรมเส่ียงตา่ง ๆ ทัง้ความเส่ียงตอ่สขุภาพ อบุตัิเหต ุความรุนแรง อนัตรายจาก
การใช้ยาและสารเสพติด รวมถึงแนวทางในการสร้างความปลอดภัยในชีวิต รวมทัง้ยงัได้ก าหนดเนือ้หา
สาระการเรียนรู้ให้นักเรียนในระดบัชัน้ต่าง ๆ และได้ก าหนดตวัชีว้ัดท่ีเก่ียวข้องกับความปลอดภัยใน
ระดบัชัน้ปีตา่ง ๆ 

แนวทางการจดัการเรียนการสอนเร่ืองอคัคีภยัในโรงเรียนตา่งประเทศ (มาตรฐานการศกึษาด้าน
สขุภาพแห่งชาติ. 2559: ออนไลน์)กล่าวว่า ไม่มีใครรู้ว่าอคัคีภัยจะเกิดขึน้เม่ือไหร่ จะเกิดท่ีบ้านหรือท่ี
โรงเรียน ได้มีการพูดคยุเก่ียวกับความรู้เร่ืองเก่ียวกับ การลดความเส่ียงของการเกิดไฟไหม้ให้น้อยลง 
การปฏิบตัตินของนกัเรียน การเรียนรู้เก่ียวกบัความปลอดภยั หวัข้อท่ีน ามาพดูคยุกนั ได้แก่ นกัเรียนจะ
ท าอยา่งไรเม่ือเกิดไฟไหม้ การโทรแจ้งดบัเพลิงเบอร์ 911 การเล่นไฟ การปฏิบตัิตนเม่ืออยู่ในเหตกุารณ์
ฉกุเฉิน ความปลอดภยัในครัวเรือน ความปลอดภยัในการท างานท่ีเก่ียวข้องกบัไฟ เป็นต้น โดยครูจะมี
ประเดน็ค าถามส าหรับนกัเรียนเกรด 2 เชน่ นกัเรียนรู้ไหมวา่ต้องปฏิบตัตินอยา่งไรเม่ือเกิดเหตเุพลิงไหม้ 
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อะไรคือเคร่ืองมือตรวจจับควันไฟ มันช่วยให้นักเรียนปลอดภัยอย่างไร และมีอะไรอีกบ้างท่ีช่วยให้
นกัเรียนปลอดภยัได้ อะไรเป็นกฎท่ีส าคญัท่ีนกัเรียนต้องจ าเก่ียวกบัการป้องกนัไฟ เป็นต้น  

ตวัอย่างการจดัการเรียนรู้เร่ืองอคัคีภยัให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาในตา่งประเทศ เร่ือง
หลกัการปฏิบตัิ เม่ือเกิดเหตุเพลิงไหม้มีวตัถุประสงค์เพ่ือให้นกัเรียนต้องอธิบายหรือสาธิตการปฏิบตัิ
หากเกิดเพลิงไหม้เสือ้ผ้าได้ เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ กรรไกร เทปกาว เอกสารประกอบการปฏิบตัิเร่ือง “หยดุ 
หมอบ คลาน” ใช้ระยะเวลาการสอน 40 นาที โดยก่อนการสอนภาคปฏิบตัิ ประมาณ 10-15 นาทีแรก 
ครูจะกระตุ้นให้นักเรียนรู้สึกถึงอันตรายจากเหตุเพลิงไหม้ก่อนแล้วจึงสอนหลักการปฏิบตัิท่ีถูกต้อง 
ความมุ่งหวังท่ีต้องการ คือ นกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามขัน้ตอน “หยุด หมอบ กลิง้” เม่ือเกิดไฟไหม้
เสือ้ผ้าท่ีโรงเรียนหรือท่ีบ้านได้ และต้องการให้พนักงานดบัเพลิงมาพูดคุยกับนักเรียนเก่ียวกับความ
ปลอดภัยจากเหตเุพลิงไหม้ วตัถุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ คือ นกัเรียนจะต้องอธิบายและสาธิต
การหนีออกจากกลุม่ควนัในห้องเรียนได้อย่างปลอดภยั และจ าแนกได้ว่าควนัท าให้เกิดการบาดเจ็บตอ่
ร่างกายอย่างไรบ้างวัสดุท่ีใช้ ผ้าปูท่ีนอนขนาดใหญ่เอกสารประกอบ การคลานต ่าภายใต้กลุ่มควัน
ดนิสอสี เคร่ืองหมาย และดนิสอ 

การจัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพนัน้ มีองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องด้วยกันหลายประการ 
องค์ประกอบท่ีส าคญัประการหนึ่งคือ ตวัของผู้ เรียนเอง ซึ่งผู้ เรียนแตล่ะวยันัน้ก็จะมีลกัษณะการเรียนรู้
ท่ีแตกตา่งกัน ดงันัน้การจดัการเรียนรู้ท่ีดีจึงต้องจดัให้เหมาะสมกบัผู้ เรียนแตล่ะกลุ่มหรือจดัการเรียนรู้
ตามความต้องการท่ีเหมาะสมของผู้ เรียน ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา (อายุระหว่าง 6-12 ปี) 
อยูใ่นชว่งของวยัเรียนรู้ท่ีตอ่มาจากชว่งปฐมวยั ซึง่พร้อมท่ีจะได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาการและวิชาชีพ
ทัง้ 8 กลุ่มสาระวิชา โดยตามธรรมชาติของเด็กช่วงนีเ้ด็กจะมีพฒันาการทางจิตใจและทางสงัคมคือมี
ความพากเพียรในตนเองและรู้สึกภาคภูมิใจเม่ือประสบผลส าเร็จ ดงันัน้ครูต้องตระหนกัในพฒันาการ
ตามธรรมชาติของเด็กช่วงนีแ้ล้วจัดประสบการณ์ให้เหมาะสม เช่น การให้งานท่ีง่าย ๆ ท าเพ่ือให้
ประสบความส าเร็จในตอนแรกและคอ่ย ๆ ยากขึน้ตามล าดบั การให้ท างานกลุ่มในชัน้เรียนตามความ
เหมาะสมของแต่ละคนไม่ให้เกิดการแข่งขนักับเพ่ือนเพราะถ้าเกิดแพ้จะเกิดความรู้สึกน้อยใจสู้ เพ่ือน
ไมไ่ด้ เป็นต้น (อบุลรัตน์  เพ็งสถิต. 2554: 43-44) 

เด็กวยันีมี้ความเช่ือว่าการท าตามกฎระเบียบจะได้รับการยกย่องจากครูและผู้ ใหญ่ทัง้หลาย 
ส าหรับลักษณะพฤติกรรมและพัฒนาการด้านต่าง ๆ ได้แก่ ลักษณะทางร่างกาย ลักษณะทาง
สติปัญญา ลักษณะทางอารมณ์ ลักษณะทางสังคม ลักษณะทางจริยธรรม จะมีลักษณะและ
พฒันาการในด้านตา่ง ๆ เปล่ียนแปลงเกิดขึน้อยา่งชดัเจน ดงันี ้(สรุางค ์ โค้วตระกลู. 2555: 88) 

1. พฒันาการทางร่างกาย การใช้ทกัษะของการเคล่ือนไหวเก่ียวกบักล้ามเนือ้ใหญ่ ๆ ใช้การ
ได้ดีตัง้แตอ่ายปุระมาณ 7 ปี การใช้และบงัคบักล้ามเนือ้ตา่ง ๆ จะดีขึน้มาก ดงันัน้ เด็กวยันีจ้ึงสนกุใน
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การลองความสามารถในการกระโดดสูง กระโดดระยะไกล ๆ กระโดดเชือก เล่นเตะฟุตบอล โยน
ฟุตบอลและถีบจักรยาน พยายามฝึกทักษะการเคล่ือนไหวเพ่ือไม่ให้น้อยหน้าเพ่ือน บางคนอาจจะ
ทดลองฝึกหดัทกัษะใหม่ ๆ โดยลืมคิดถึงอนัตราย บางครัง้ก็เจ็บตวัได้ มีอุบตัิเหตใุนการเล่น กิจกรรม
โรงเรียนควรจะสนับสนุนให้เด็กได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการวาดรูปและศิลปะต่าง ๆ การปัน้การ
แกะสลัก ครูจะต้องเน้นให้เด็กเร่ิมยอมรับในลักษณะทางกายของตนเอง และฝึกให้ออกก าลังกาย 
รับประทานอาหารบ ารุงร่างกายให้แข็งแรง และปรับทกัษะทางร่างกายให้สอดคล้องกบักิจกรรมตา่ง ๆ 
ให้ส าเร็จลลุว่งได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. พฒันาการทางสติปัญญาหรือเชาว์ปัญญา มีความสามารถคิดเหตผุลเชิงตรรกได้รับรู้
สิ่งแวดล้อมได้ตามความเป็นจริง มีความเข้าใจว่าการเปล่ียนแปลงรูปร่างภายนอกของสสารว่าไม่มีผล
ต่อปริมาณน า้หนัก และปริมาตร ถ้าให้ดินน า้มันปัน้เป็นก้อนกลมเท่ากันสองก้อนแก่เด็ก เด็กจะ
สามารถเปรียบเทียบสิ่งของว่ามากกว่า ใหญ่กว่า ยาวกว่า เข้มกว่า ถ้าหากมีของจริงตัง้ให้เด็กจะ
สามารถจัดล าดับได้ มีพัฒนาการทางด้านภาษาและการใช้สัญลักษณ์อย่างมาก มีความเข้าใจ
กฎเกณฑ์ตา่ง ๆ อย่างมีเหตผุล เข้าใจความหมายบทเรียนทัง้ทางคณิตศาสตร์ ภาษา และการอ่าน มี
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมและสามารถอธิบายได้ สนใจปัญหาต่าง ๆ ท่ีจะต้องแก้ด้วย
ความคดิ เหตผุล ถ้าแก้ได้ก็จะมีความภมูิใจ ครูควรจะตระหนกัและค านึงถึงควาามสามารถเฉพาะของ
เดก็ และพยายามส่งเสริมให้เด็กแตล่ะคนพฒันาตามศกัยภาพของตน ความสามารถทางเชาว์ปัญญา
แตกต่างกัน บางคนอาจจะเก่งคณิตศาสตร์ บางคนอาจจะเก่งทางภาษาครูจะต้องให้เด็กได้เรียนรู้
ทกัษะพืน้ฐานทัง้การอา่น การเขียน และการค านวณ โดยมีการยอมรับความถนดัของตนในโรงเรียน ให้
เด็กได้ท ากิจกรรมทัง้ในชัน้เรียนหรือท าสิ่งใดให้ส าเร็จให้ได้ ต้องฝึกให้ท างานด้วยตนเองโดยไม่พึ่งพา
ผู้ อ่ืน มีความพงึพอใจในการแสวงหาความรู้และพฒันาความสนใจของตนเองอยูเ่สมอ  

3. พฒันาการด้านอารมณ์และสงัคมอารมณ์ของเดก็วยันี ้คอ่นข้างจะรุนแรงและเปล่ียนแปลง
ง่าย มีความตงึเครียดทางอารมณ์ เน่ืองจากการปรับตวัเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย ความไม่
ชอบหรือไม่พอใจการเปล่ียนแปลง พฒันาการทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์กับพฒันาการทางร่างกาย 
เด็กท่ีมีวฒุิภาวะเก่ียวกบัพฒันาการทางร่างกายเร็วจะช่วยพฒันาการทางอารมณ์และสงัคมให้เร็วขึน้
ด้วย รวมทัง้เพ่ือนยงัมีความส าคญัต่อวยัรุ่นมาก โดยมกัจะเลือกคบเพ่ือนท่ีมีค่านิยมและความสนใจ
เหมือนกนั ครูควรใช้แนวทางการสร้างเสริมความอตุสาหะพากเพียร ดงัตอ่ไปนี ้

3.1 ให้เด็กได้เรียนรู้การรู้จกัควบคมุอารมณ์ของตน มีกิจกรรมท าอย่างตอ่เน่ืองสม ่าเสมอ 
และฝึกให้รู้เทา่ทนัอารมณ์ของตนเองเพ่ือป้องกนัมิให้แสดงพฤตกิรรมท่ีไมเ่หมาะสมตามอารมณ์ของตน 
เชน่ การท าจิตใจให้สงบด้วยการฝึกสมาธิ 
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3.2 ให้การเสริมแรงแก่เด็กทุกคนอย่างทัว่ถึง ให้เด็กมีโอกาสท างานอย่างอิสระแม้ว่าจะ
ผิดพลาดบ้าง ต้องก าหนดเป้าหมายท่ีไม่ไกลเกินความเป็นจริงเพ่ือให้เด็กได้ประสบผลส าเร็จ และควร
ให้รางวลัชมเชยแก่เด็กท่ีมีผลงานก้าวหน้ามากท่ีสุดหรือคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียรมากท่ีสุดในรอบ
เดือนหรือในภาคเรียนหนึง่ ๆ 

4. พฒันาการทางบคุลิกภาพ เดก็วยันีจ้ะมีมโนธรรม รู้จกัวา่อะไรผิดอะไรถกู โดยใช้มาตรฐาน
ของผู้ ใหญ่เป็นเกณฑ์ จะไม่อยู่เฉย มีความคล่องท่ีจะประกอบกิจกรรมต่าง ๆ อยู่เสมอ ต้องการมี
สมรรถภาพท่ีจะท าอะไรได้ส าเร็จ ดงันัน้ ผู้ใหญ่และครูจะต้องหาทางส่งเสริมสนบัสนนุให้เด็กได้ประสบ
ความส าเร็จ เพ่ือช่วยสร้างอตัมโนทัศน์ความภูมิใจว่าตนเป็นผู้ มีสมรรถภาพควรใช้เหตผุลและเป็นท่ี
ปรึกษาของเด็กวยัรุ่น เป็นผู้ ฟังท่ีดี ไม่บงัคบัเด็กวยันีจ้นเกินไป ต้องพยายามเปล่ียนทศันคติทางลบท่ีมี
ต่อเยาวชนวัยรุ่น ผู้ ใหญ่ต้องท าตนเป็นแบบอย่าง เน่ืองจากพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของวัยรุ่น
สามารถพฒันาได้ถึงขัน้สงูสดุ สามารถท่ีจะคิดและใช้เหตผุลได้เหมือนผู้ ใหญ่ ครูต้องเป็นแบบอย่างท่ีดี
แก่เดก็ ฝึกสอนให้เดก็มีระบียบวินยั ใช้ค าพูดท่ีเหมาะสม ให้โอกาสเม่ือเด็กท าผิดพลาด ฝึกให้ประหยดั
อดออมด้วยการซือ้ของท่ีจ าเป็น ฝึกการดแูลและรักษาของส่วนรวมเพ่ือให้มีจิตสาธารณะ ผู้ ท่ีมีบทบาท
ส าคญัในเร่ืองนี ้ได้แก่ พอ่ แม ่ครู และบคุคลท่ีเก่ียวข้องทัง้ในครอบครัวและในสงัคม 

สรุปพฒันาการของเดก็นกัเรียนระดบัประถมศกึษา (วยัเดก็ระยะกลาง อาย ุ6-12 ปี)  
1. เรียนรู้ท่ีจะใช้ทกัษะทางร่างกายท่ีจ าเป็นส าหรับการเล่นเกมตา่ง ๆ 
2. สร้างทศันคตท่ีิดีตอ่ตนเองในฐานะเป็นมนษุย์ 
3. เรียนรู้ในการปรับตวัให้เข้ากบัเพ่ือนร่วมวยั 
4. เรียนรู้บทบาททางสงัคมท่ีเหมาะสมส าหรับเพศชายและเพศหญิง 
5. พฒันาทกัษะพืน้ฐานในการอา่น การเขียน และการคดิค านวณ 
6. พฒันาความคดิรวบยอดท่ีจ าเป็นส าหรับชีวิตประจ าวนั 
7. พฒันามาตรฐานจริยธรรม มโนธรรม และคา่นิยม 
8. มีความอิสระ สามารถท่ีจะท าอะไรด้วยตนเอง 
9. พฒันาทศันคตติอ่สงัคมและสถาบนัสงัคม 

ดงันัน้การจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กวัยนี ้จึงควรจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ภาษาองักฤษใช้ค าว่า child - centered, student - centered หรือ learner – centered ซึ่งเป็นการให้
ผู้ เรียนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนหรือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอนให้มากท่ีสุดและอย่าง
ทัว่ถึง ซึ่งสะท้อนให้เห็นบทบาทของครูท่ีมิใช่การถ่ายทอดความรู้อย่างเดียว แต่จะให้การดแูล แนะน า 
อ านวยความสะดวกสนบัสนนุ ท่ีเรียกว่า ครูเป็น facilitator หรือ manager หรือ supporter โดยผู้ เรียน
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ควรร่วมท ากิจกรรมหรือลงมือปฏิบตัิให้มากท่ีสดุ ดงันัน้ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง
จะต้องเป็นกิจกรรมท่ีมีหลายรูปแบบ ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความสนใจและมีคณุคา่ตอ่ผู้ เรียน  

การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยในโรงเรียนของประเทศไทยและต่างประเทศ ถึงแม้จะยงัไม่มี
กฎหมายหรือระเบียบออกมาบงัคบัให้ต้องปฏิบตัิอย่างชดัเจน เน่ืองจากขึน้อยู่กบันโยบายของผู้บริหาร
แต่ละโรงเรียนเป็นส าคญั แต่อย่างไรก็ตามก็ยงัมีการด าเนินการด้านอคัคีภัยมาอย่างต่อเน่ือง โดยได้
ด าเนินการตามแนวทางหรือหลกักฎหมายท่ีเก่ียวข้องกบัอคัคีภยั ในประเทศไทยจากการศกึษาเอกสาร 
และแนวคดิตา่ง ๆ ท่ีผา่นมาพบว่ามีนกัวิชาการ และนกัการศกึษา ได้ก าหนดแนวทางการจดัการเรียนรู้
ด้านอคัคีภยัไว้ ดงัตอ่ไปนี ้

ในพืน้ท่ีของกรุงเทพมหานคร ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานครได้ก าหนดยทุธศาสตร์พฒันาความ
ปลอดภัยและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของเมืองพ.ศ. 2556-2559 คือ ยุทธศาสตร์ท่ี 4: พัฒนา
กรุงเทพมหานครให้เป็นมหานครแห่งคณุภาพชีวิตท่ีดีและมีเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม (Providing Good 
Quality or Life in Cultural Mega – City) ประเด็นยทุธศาสตร์ท่ี 4.4 การพฒันาความปลอดภยัและ
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของเมือง เพ่ือเสริมสร้างความปลอดภัยในโรงเรียน กลยุทธ์หลัก 4.4.3 
เสริมสร้างความปลอดภยัในโรงเรียน โครงการซกัซ้อมการอพยพหนีไฟ และยทุธศาสตร์ท่ี 5 กลยทุธ์หลกั 
ข้อ 5) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัโครงการ/กิจกรรมการ
ให้ความรู้เบือ้งต้นในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยแก่ประชาชน/ชุมชนในพืน้ท่ีและการฝึกอบรม
ดบัเพลิงและฝึกซ้อมหนีไฟให้กับหน่วยงานต่าง ๆทัง้ภาครัฐและภาคเอกชนตลอดจนประชาชน(ส านัก
ยทุธศาสตร์และประเมินผล. 2556: 64) ท่ีผา่นมาส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั กรุงเทพมหานคร 
ได้ด าเนินโครงการฝึกอบรมดบัเพลิงและซ้อมอพยพหนีไฟให้โรงเรียนในสงักัดกรุงเทพมหานคร ประจ าปี 
2554 จ านวน 436 แหง่ (ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั. 2554)มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ 

1.  ฝึกอบรมนกัเรียนและบคุลากรในโรงเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัสาธารณภยั 
2.  ฝึกอบรมนกัเรียนและบคุลากรในโรงเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจในการป้องกนัอคัคีภยั   
3.  กระตุ้นเตือนให้รู้จกัระมดัระวงัเพ่ือป้องกนัการเกิดอคัคีภยั  
4.  ฝึกซ้อมการอพยพหนีไฟให้พ้นอนัตรายและมีความปลอดภยั  
นิพนธ์  กีรติพิทยาภรณ์ (2554: 64) กล่าวว่าการหนีไฟต้องมีการเตรียมการให้ดีต้องมีการให้

ความรู้ฝึกอบรมวิธีการมีการฝึกซ้อมเป็นประจ าเพ่ือให้เกิดการต่ืนตวัและปฏิบตัิตวัได้ถูกต้องเม่ือเกิด
เหตกุารณ์ขึน้จะได้ไม่เกิดความสบัสนและท าได้อย่างถกูต้องเกิดความปลอดภยักบัทุกคนและต้องฝึก
ให้สามารถชว่ยเหลือตนเองหรือผู้ อ่ืนได้อยา่งทนัทว่งทีการฝึกอบรมต้องเน้นให้รู้ถึงวิธีการ 

เอมอชัฌา  วฒันบรุานนท์ (2548: 115)กล่าวว่า การจดับริการความปลอดภยัในโรงเรียนเป็น
กิจกรรมท่ีส าคญัมากอย่างหนึ่งของโรงเรียน ซึ่งจะช่วยด ารงรักษา และปรับปรุงส่งเสริมสวสัดิภาพหรือ
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ความปลอดภัยของทุกคนในโรงเรียน โดยจดัให้มีการค้นหาปัญหาและสาเหตอุุบตัิเหต ุการจดักิจกรรม
ป้องกันอุบัติเหตุการให้บริการความปลอดภัยในด้านต่าง ๆ การให้บริการรักษาพยาบาลเม่ือประสบ
อบุตัเิหต ุและกิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีจดัเพ่ือบริการความปลอดภยัในโรงเรียน เช่น การจดับริการฝึกซ้อมในด้าน
การหนีไฟ การฝึกปฏิบตัเิวลาเกิดน า้ทว่ม เกิดพาย/ุวาตภยั และเกิดแผ่นดินไหว การฝึกซ้อมหนีไฟ จะเป็น
การฝึกความพร้อมสร้างความเคยชินให้เดก็นกัเรียน หากเกิดไฟไหม้ในโรงเรียนทกุคนจะได้ปฏิบตัิอย่าง
ถกูต้อง ตามปกตโิรงเรียนควรจดัให้มีการฝึกหนีไฟในช่วงเปิดเทอมใหม่ต้นปี และฝึกอย่างน้อยเทอมละ 
2 ครัง้ ซึง่วิธีการฝึกหนีไฟควรปฏิบตัดิงันี ้ 

1. ใช้เสียงสญัญาณเตือนภยัซึง่โรงเรียนควรติดตัง้ไว้ ท าให้เดก็รับรู้วา่เม่ือสญัญาณดงัขึน้ 
แสดงวา่เกิดเพลิงไหม้แล้ว 

2. ให้นกัเรียนทกุคนเตรียมพร้อม ตัง้สต ิไมต่ื่นเต้นตกใจจนเกินไป 
3. ให้นกัเรียนทกุคนเดินเป็นแถวตามครู หรือหวัหน้าออกจากห้องและตวัอาคารเรียนเพ่ือไป

รวมกนัอยู่ท่ีสนามตามจดุท่ีก าหนดไว้ โดยเดนิให้เร็วแตไ่มรี่บร้อนจนเกินไป ใช้เวลาไมเ่กิน 2 นาที 
4. ในห้องท่ีเกิดเพลิงไหม้หากหาทางออกไมไ่ด้ ให้ทกุคนใช้ผ้าคลมุศีรษะและนอนราบลง เพ่ือ

ไมใ่ห้ส าลกัควนัไฟ แล้วรอความชว่ยเหลือจากผู้ อ่ืน 
การจัดท าแผนการสอนเก่ียวกับเร่ืองความปลอดภัยในโรงเรียนหรือสถานศึกษานับว่ามี

ความส าคญัในการจดัการเรียนการสอนเร่ืองความปลอดภัย ซึ่งผู้บริหารควรให้ความส าคญัและการ
เอาใจใสก่ารพิจารณาและด าเนินการ มีดงันี ้(เอมอชัฌา  วฒันบรุานนท์. 2548: 129-130) 

1. ก าหนดนโยบายและวิธีด าเนินงานเก่ียวกับความปลอดภัย และการจัดการบริหารเร่ืองความ
ปลอดภยั 

2. การคดัเลือกบุคลากรท่ีมีพืน้ฐานความรู้หรือได้รับการฝึกอบรมทางด้านความปลอดภัย 
หรือสุขศึกษา เพ่ือให้เป็นผู้ รับผิดชอบในการด าเนินงานและนิเทศงานการเรียนการสอนเร่ืองความ
ปลอดภยั 

3. การจดัท าแผนการเรียนการสอนสวสัดิศกึษาท่ีเหมาะสม 
4. การพิจารณาจดัสรรงบประมาณ เพ่ือใช้ด าเนินงานท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอนสวสัดิ

ศกึษาโดยเฉพาะ 
5. การเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ให้แก่ครูประจ าการ โดยจัดส่งผู้ ท่ีท าหน้าท่ีสวัสดิ

ศกึษาไปเข้ารับการฝึกอบรม สมัมนา หรือศกึษาดงูานเก่ียวกบัสวสัดิศกึษา 
6. การจดัสภาพแวดล้อมท่ีปลอดภยั เพ่ือเอือ้อ านวยตอ่การเรียนการสอนเร่ืองความปลอดภยั 
7. การจดัท ารายงานอบุตัิเหต ุและการใช้ประโยชน์จากรายงานนีใ้นการพฒันากลยุทธ์การ

เรียนการสอนสวสัดศิกึษา 
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8. การจัดกิจกรรมเสริมหลกัสูตร เช่น การจดัชุมนุมหรือกลุ่มสนใจการป้องกันอุบตัิเหตใุน
โรงเรียน การจดัโครงการพ่ีแนะน าน้อง หรือเพ่ือนแนะน าเพ่ือนในเร่ืองความปลอดภยั เป็นต้น  

9. การจดัให้บ้านและชมุชนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองความปลอดภยั 
10. การจดัการเรียนการสอนความปลอดภัย ส าหรับผู้ ท่ีมีความบกพร่องทางด้านร่างกายหรือ

จิตใจ  
องค์ประกอบท่ีส าคญัและสิ่งท่ีควรค านึงถึง ในการจดัท าแผนการสอนเร่ืองความปลอดภยัใน

โรงเรียนหรือสถานศกึษา คือ 1) นโยบายการศกึษาระดบัชาติ 2) การจดัล าดบัพฤติกรรมสวสัดิภาพใน
แตล่ะระดบัชัน้ 3) ข้อความเนือ้หาของหลกัสตูรกับผู้ เรียนและ 4) การจดัสอนเนือ้หาสวสัดิศกึษาโดย
การจดัล าดบัพฤตกิรรมความปลอดภยัในการสอนสวสัดิศกึษา ควรเน้นพฤติกรรมความปลอดภยัทัง้ใน
ด้านความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบตัิไปพร้อม ๆ กัน แต่เน่ืองจากตามธรรมดานัน้ การพัฒนาการของ
ผู้ เรียนในแตล่ะวยัมีความแตกตา่งกนั และเพ่ือประโยชน์ในการก าหนดเกณฑ์การจดัการเรียนการสอน
เนือ้หาเก่ียวกับเร่ืองความปลอดภัย จึงควรเน้นพฤติกรรมความปลอดภัยในระดบัชัน้เรียนต่าง ๆ กัน 
โดยระดบัประถมศึกษาควรเร่ิมท่ีด้านการปฏิบตัิ ด้านทศันคติและด้านความรู้ตามล าดบั และนกัเรียน
ระดบัชัน้อ่ืน ๆ ควรจดัการสอนเร่ืองความปลอดภยั ตอ่ไปนี ้รายละเอียดดงัตาราง 2  

 
ตาราง  2  ล าดบัการสอนเร่ืองความปลอดภยัส าหรับนกัเรียน 
 

ระดบัชัน้ ล าดบัท่ี 1 ล าดบัท่ี 2 ล าดบัท่ี 3 
อนบุาลหรือก่อนประถมศกึษา 

ประถมศกึษา 
มธัยมศกึษา 
อาชีวศกึษา 
อดุมศกึษา 

การปฏิบตัิ 
การปฏิบตัิ 
ทศันคติ 
ความรู้ 
ความรู้ 

ทศันคติ 
ทศันคติ 
ความรู้ 
ทศันคติ 
ทศันคติ 

ความรู้ 
ความรู้ 

การปฏิบตัิ 
การปฏิบตัิ 
การปฏิบตัิ 

 
ท่ีมา: เอมอชัฌา วฒันบรุานนท์ (2548: 129) 

 
เอมอชัฌา  วฒันบรุานนท์ (2548: 131-134) กล่าวว่า ควรพิจารณาจดัเนือ้หาไว้ในหลกัสตูร

ความปลอดภยั ดงัตอ่ไปนี ้ 
1. ความต้องการพืน้ฐานเบือ้งต้น ท่ีส าคญัของการจดัการเรียนการสอนเร่ืองความปลอดภัย  

ก็คือ การค านึงถึงความต้องการของผู้ เรียน ซึ่งได้แก่ ความต้องการในการมีชีวิตอยู่อย่างปลอดภัยใน
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สงัคม ความต้องการปรับตวัให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดีและความต้องการด้านจิตใจท่ีเก่ียวข้องกับ
การยอมรับของสงัคม การจดัหลกัสตูรท่ีสนองความต้องการของผู้ เรียน จะมีส่วนช่วยให้ผู้ เรียนมีความ
สนใจและกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรวมทัง้ยงัช่วยให้สามารถมองเห็นปัญหาท่ีแท้จริงของผู้ เรียนอีกด้วย 
ด้วยเหตท่ีุการจดัการศกึษามีจดุมุ่งหมายเพ่ือพฒันาผู้ เรียนเป็นรายบคุคล และในฐานะเป็นสมาชิกใน
สังคม หลักสูตรควรจัดขึน้ให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้ เรียนมากกว่าการท่ีจะให้ผู้ เรียนถือ
ปฏิบตัติามหลกัสตูรท่ีจดัไว้อยา่งไมเ่หมาะสม 

2. ความสนใจ การท่ีผู้ เรียนได้เรียนในสิ่งท่ีตนสนใจ ย่อมมีส่วนช่วยให้ผู้ เรียนมีความตัง้ใจ 
และความอยากท่ีจะเรียน ซึ่งจะมีผลให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึน้ ดงันัน้ หลักสูตรการเรียนการสอนเร่ือง
ความปลอดภัย จึงควรจัดให้สอดคล้องกับความสนใจของผู้ เรียนให้มากท่ีสุด ทัง้นีโ้ดยพิจารณาถึง
ความแตกตา่งของเพศ วยั และสภาพแวดล้อมตา่ง ๆ ด้วย  

3. ปัญหา การจดัการเรียนสอนสวสัดิศกึษา ควรค านึงถึงปัญหาด้านสวสัดิภาพของผู้ เรียน
และของชมุชน ซึง่แตกตา่งกนัในแตล่ะระดบัอาย ุวยั สิ่งแวดล้อมและเหตกุารณ์ท่ีผู้ เรียนก าลงัเผชิญอยู ่
ทัง้นีเ้พ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความต่ืนตัว กระตือรือร้น และเอาใจใส่ในการเรียนมากขึน้ อันจะมีผลต่อ
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนความปลอดภยัโดยตรง  

การจดัสอนเร่ืองความปลอดภยัในโรงเรียน แบง่ออกได้เป็น 3 แบบ ดงันี ้ 
1. การจดัสอนแบบสอนโดยตรง (Direct Teaching) เป็นการจดัสอนโดยแยกเป็นรายวิชา

หนึง่ (Separate Subject) ตามหลกัสตูรท่ีก าหนดไว้ ซึง่สามารถจดัท าแผนการสอนระยะยาวได้ เนือ้หา
สอนได้ครอบคลมุ และใช้เทคนิคการสอนได้หลายรูปแบบ ลกัษณะเดน่ของการสอนรูปแบบนีคื้อการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนสามารถช่วยกระตุ้นหรือส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาเร่ืองความคิดรวบยอด 
หรือมโนทศัน์ (Concept) ทศันคติทางบวก และพฤติกรรมท่ีปลอดภัยได้เม่ือก าหนดวตัถุประสงค์ใน
ระยะยาวแล้ว การพิจารณาเลือกเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเหมาะสม ก็จะช่วยให้การเรียน
การสอนบรรลผุลตามเป้าหมายได้ การสอนแบบสอนโดยตรง จึงนบัว่าเป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ี
มีประสิทธิภาพมากทีเดียว 

2. การจดัสอนแบบบรูณาการ (Integration) การจดัสอนรูปแบบนี ้เป็นกระบวนการน าเนือ้หา
ความรู้จากหลายๆวิชามาผสมผสานกนัให้เป็นแบบหน่วยหรือการสอนเดียว โดยกลุ่มครูจะร่วมมือกัน
วางแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับความสนใจและความต้องการของผู้ เรียน การ
ด าเนินชีวิตท่ีปลอดภยัและปัญหาสวสัดิภาพท่ีส าคญัของสงัคม การสอนรูปแบบนีจ้ะเป็นการสอนแบบ
ประสบการณ์และถ่ายทอดความรู้ในลักษณะของการให้แนวความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ 
(Concept) ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถเผชิญปัญหาและแก้ไขปัญหาสวสัดิภาพของตนเองและสงัคม
ได้ รวมทัง้เข้าใจพฤตกิรรมของตนและผู้ อ่ืนด้วย  
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3. การจดัสอนแบบสหสมัพนัธ์ (Correlation) เป็นการจดัสอนเนือ้หาสวสัดิศกึษาให้สมัพนัธ์
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ซึ่งรวมถึงการใช้กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ในหลักสูตรให้ช่วยสอนเนือ้
หาสวสัดศิกึษา อาจกลา่วได้วา่เนือ้หาสวสัดศิกึษาสามารถจดัสอนได้ทกุวิชา ดงันี ้  

3.1 กลุม่สาระการเรียนรู้สขุศกึษาและพลศกึษา ส่วนใหญ่แล้วเนือ้หาสวสัดิศกึษาจะบรรจุ
ไว้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศกึษาและพลศกึษา ซึ่งจะประกอบด้วยเนือ้หาในเร่ืองของสวสัดิภาพ
ทกุหวัข้อ โดยจะกลา่วถึงรายละเอียดเนือ้หาตา่ง ๆ ในแตล่ะระดบัชัน้เรียน อนึ่งเนือ้หาสวสัดิศกึษาอาจ
แยกเฉพาะหวัข้อหนึ่งหรือส่วนหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศกึษาและพลศกึษา หรือสอดคล้องกับ
หัวข้อย่อยอ่ืน ๆ ก็ได้ เช่น สอดแทรกในหัวข้อเร่ืองสุขภาพจิตการปฐมพยาบาล การเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย การป้องกันการใช้ยาพิษและการใช้ยาท่ีถูกต้อง การสุขาภิบาล เป็นต้น เนือ้หา
ความปลอดภัยท่ีใช้สอนพลศึกษาได้ คือ ความปลอดภัยในการเข้าร่วมกิจกรรมพลศึกษา การใช้
อปุกรณ์การออกก าลงักายหรือการกีฬาท่ีถกูต้องและปลอดภยั การฝึกหดัและการซ้อมกีฬาตา่ง ๆ เพ่ือ
ความปลอดภยั  

3.2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถสอนเนือ้หาความ
ปลอดภยัในเร่ืองการใช้ไฟฟ้าพลงันิวเคลียร์ และรังสีตา่ง ๆ ความปลอดภยัในการจราจร การจดุไฟและ
การควบคมุการเกิดไฟ การใช้สารเคมี และการใช้อปุกรณ์วิทยาศาสตร์ตา่ง ๆ  

3.3 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เนือ้หาความปลอดภัย
สามารถน าไปสอนได้ในหัวข้อเร่ืองความปลอดภัยในการเดินทาง การขนส่ง การส่ือสารกับความ
ปลอดภยั ประชาชนกบัความปลอดภยั ความปลอดภยัในโรงงานอตุสาหกรรม   

3.4 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี จดัสอนเนือ้หาความปลอดภยัใน
หวัข้อเก่ียวกบัความปลอดภยัในเรือกสวนไร่นา ความปลอดภยัในการใช้ไฟฟ้า และอปุกรณ์ท่ีเก่ียวข้อง
กบัการใช้ไฟฟ้าในงานเกษตรกรรม ฯลฯ   

3.5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในกลุ่มสาระการเรียนรู้นี ้ผู้ สอนสามารถน าเนือ้หาสวสัดิ
ศกึษาไปใช้สอนได้ เช่น การเขียนตวัอกัษรเก่ียวกบัวสัดอุปุกรณ์ความปลอดภัย การสนทนา อภิปราย 
และรายงานเร่ืองความปลอดภยั การฝึกหดัสะกดค าศพัท์ทางด้านความปลอดภยั  

3.6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนือ้หาความปลอดภยั สามารถน าไปสอนในเร่ือง
การแสดงตารางสถิต ิหรือรูปกราฟ ท่ีแสดงสาเหตแุละชนิดของอบุตัิเหต ุบคุคลท่ีได้รับบาดเจ็บหรือตาย
จากอุบัติเหตุ การค านวณความสูญเสียของเวลา และทรัพย์สินเงินทองท่ีมีสาเหตุมาจากอุบตัิเหต ุ
จ านวนร้อยละของการเพิ่มขึน้หรือลดลงของอบุตัเิหต ุ 
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3.7 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ การเรียนการสอนศิลปศึกษา สามารถสอนเนือ้หาความ
ปลอดภัยได้โดยการให้ผู้ เรียนวาดภาพ ระบายสี หรือท าแผ่นภาพเก่ียวกับความปลอดภัย การจดัท า
แผน่ป้ายหรือบอร์ดของโรงเรียน 

ท่ีผ่านมาการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินการเร่ืองความปลอดภัย
ในโรงเรียน โดยเนือ้หาเร่ืองความปลอดภยัในโรงเรียนนัน้ จะมีเนือ้หารายละเอียดของภยัประเภทตา่ง ๆ 
ทัง้ภัยท่ีเกิดจากธรรมชาติ เช่น อุทกภัย วาตภัย แผ่นดินไหว ภัยพิบัติต่าง ๆ และภัยท่ีเกิดจากการ
กระท าของมนษุย์ เชน่ อบุตัเิหตจุากการเลน่หรือกิจกรรมในชีวิตประจ าวนั อคัคีภยั ยาเสพติดให้โทษซึ่ง
ในระดับอนุบาลหรือประถมศึกษา ครูประจ าชัน้มีโอกาสได้อยู่ใกล้ชิดกับเด็กนักเรียนตลอดเวลา 
เนือ้หาวิชาท่ีสอนเป็นกลุ่มวิชาต่าง ๆ การเรียนการสอนด้านอัคคีภัย จึงสามารถจัดในลักษณะเสริม
ประสบการณ์แบบบรูณาการหรือสหสมัพนัธ์ ทัง้นีเ้น่ืองจากผู้สอนสามารถเช่ือมโยงเนือ้หาความรู้และจดั
เนือ้หาให้สมัพนัธ์กบัวิชาอ่ืนได้ 

การสอนเร่ืองความปลอดภัย มีด้วยกันหลายวิธีแตกต่างกันไปโดยผู้ สอนควรรู้จักเลือกใช้
วิธีการตา่ง ๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สงูดสดุแก่นกัเรียน การให้นกัเรียนรู้จกัคิดและลงมือปฏิบตัิเพ่ือให้เกิด
สวสัดินิสยั การเลือกวิธีสอนจึงควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับแต่ละเนือ้หา ควรใช้วิธีท่ีดึงดดูความสนใจ
และให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมมากท่ีสดุ นอกจากนัน้ผู้สอนยงัควรมีความถนดัในวิธีการสอนนัน้ ๆ และอาจใช้
วิธีการหลาย ๆ วิธีรวมกนัสอนในแตล่ะเนือ้หาก็ได้ ทัง้นีผู้้สอนจะเลือกวิธีการสอนวิธีใดก็ตาม สิ่งส าคญัท่ี
ควรค านึงถึงมากท่ีสุดก็คือ วิธีการหรือกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้ต้องท าให้การเรียนการสอนบรรลุ
ตามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้   

จรินทร์  ธานีรัตน์ (เอมอชัฌา วฒันบรุานนท์. 2548: 139; อ้างอิงจากจรินทร์ ธานีรัตน์. 2525: 
182-187) เสนอไว้ว่า การสอนท่ีจะให้นกัเรียนน าไปปฏิบตัิได้อย่างจริงจงันัน้ จะต้องสอนโดยวิธีปฏิบตั ิ
ต้องให้นกัเรียนได้กระท าบอ่ย ๆ เพ่ือให้เกิดสวสัดินิสยั เช่น การปฏิบตัิในเร่ืองการข้ามถนนท่ีปลอดภัย 
การขบัข่ีจกัรยานท่ีปลอดภยั และสอนโดยใช้กิจกรรม เป็นวิธีการท่ีผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์โดยตรง
เก่ียวกบัความปลอดภยั การท่ีผู้ เรียนได้กระท ากิจกรรมด้วยตนเอง จะท าให้ผู้ เรียนเห็นจริงจงัในเร่ืองท่ี
เรียน ซึ่งช่วยให้การเรียนมีความหมายและเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการเรียนการสอน หรือ สอนโดย
การสาธิต เช่น วิธีการสอนโดยการสาธิต จะช่วยให้ผู้ เรียนได้เห็นจริงจัง และสามารถปฏิบตัิตามได้
อยา่งถกูต้อง 

จากการศกึษาเอกสาร งานวิจยั แนวคิด นโยบายท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยใน
สถานศึกษาและโรงเรียนของประเทศไทย พบว่า ประเทศไทยยงัไม่มีการก าหนดมาตรฐานหรือแนว
ทางการด าเนินการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัในโรงเรียนไว้อยา่งชดัเจน ท่ีผ่านมาการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั
ในโรงเรียนขึน้อยูก่บันโยบายของผู้บริหารโรงเรียนเป็นส าคญั เน่ืองจากกฎหมายด้านอคัคีภยัท่ีใช้อยู่ใน
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ปัจจุบนัไม่ได้บงัคบัให้ใช้กับโรงเรียนหรือสถานศึกษา การเรียนรู้ด้านอคัคีภัยจึงเป็นเพียงส่วนหนึ่งใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มสุขศกึษาและพลศึกษา ด้านความปลอดภัยในชีวิต ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เท่านัน้ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 180) แตอ่ย่างไรก็ตาม
หากผู้ บริหารโรงเรียนใดเห็นความส าคัญของอัคคีภัย ก็อาจจะมีการมอบหมายให้ มีผู้ รับผิดชอบ
ด าเนินการจดัอบรมให้ความรู้ รวมทัง้การฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟให้กบับคุลกรและนกัเรียนของตนเอง  

การอบรมให้ความรู้ด้านอัคคีภัยของโรงเรียน ส่วนใหญ่เป็นการอบรมให้ความรู้เบือ้งต้น
เก่ียวกับอัคคีภัยและการฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ โดยผู้ บริหารโรงเรียนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐหรือ
ภาคเอกชนท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบด้านการดบัเพลิงเป็นผู้ด าเนินการเนือ้หาส่วนแรกของการอบรมจะ
ประกอบด้วยความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับอคัคีภยั การฝึกซ้อมแผนการอพยพหนีไฟ หน่วยงานดบัเพลิงจะ
เป็นผู้อบรมให้ความรู้ และเนือ้หาส่วนท่ีสองครูในโรงเรียนจะร่วมกบัหน่วยดบัเพลิงด าเนินการฝึกซ้อม
แผนอพยพหนีไฟให้กับนกัเรียน (ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย. 2554) ซึ่งหากเป็นโรงเรียน
นอกพืน้ท่ีกรุงเทพมหานคร เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงท้องท่ี เช่น เทศบาล องค์การบริหารส่วนต าบล ก็จะเข้า
ไปร่วมด าเนินการกบัผู้บริหารและครูของโรงเรียนในท้องท่ีนัน้ ๆ  

การจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยในโรงเรียนของต่างประเทศ พบว่า โรงเรียนประถมเซสเตอร์
(Chesterton Primary. 2013: online) ประเทศองักฤษมีนโยบายด้านความปลอดภัยจากอคัคีภัย   
แบง่ออกเป็นสองส่วน คือ การป้องกันไฟไหม้ และวิธีการดบัเพลิง การป้องกนัไฟไหม้ใช้ระเบียบเร่ือง 
ข้อควรระวงัไฟในสถานท่ีท างาน เม่ือ 1 ธันวาคม 1999 เพ่ือให้ผู้บริหารโรงเรียนมีหน้าท่ีรับผิดชอบใน
การตรวจสอบและระมดัระวังอย่างเหมาะสม ส่วนโรงเรียนประถมบนถนนบีเวอร์ (Beaver Road 
Primary. 2011: online) มีนโยบายความปลอดภัยจากเหตุไฟไหม้ในเดือนกันยายน 2011 ว่า          
การป้องกนัอคัคีภยัในโรงเรียนเป็นความรับผิดชอบร่วมกนัระหว่างผู้ปกครองและผู้บริหารโรงเรียน และ
ยงัรวมถึงผู้ มีอ านาจในท้องถ่ิน โดยทัง้สองฝ่ายคือผู้ปกครองและผู้บริหารจะต้องแน่ใจว่าโรงเรียนมีการ
ป้องกนัและระมดัระวงัเหตไุฟไหม้ในโรงเรียน และได้ปฏิบตัิตามกฎหมายความปลอดภยัจากอคัคีภยัท่ี
เก่ียวข้อง และผลการวิจยัของ โจเซฟ ดอร์เฮอตี ้(Joseph Dougherty. 2006: online) สรุปว่า การได้รับ
บาดเจ็บจากไฟไหม้ และการพยายามท่ีจะระงับการเล่นไฟของเด็กเป็นประเด็นทางสังคมท่ีส าคัญ     
ได้ก าหนดเป็นข้อตกลงท่ีกว้าง ๆ ดังนัน้หลักสูตรการป้องกันจะต้องช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของเด็ก
นกัเรียน และจ าเป็นจะต้องมีครูมากขึน้ รวมทัง้ครูต้องมีเวลาเพียงพอท่ีจะถ่ายทอดการเรียนการสอน
ความปลอดภยัจากอคัคีภยัให้แก่นกัเรียน 

1.3  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย 
การจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ ผู้ สอนต้องด าเนินการวัดและประเมินผลไปด้วย

ตลอดเวลา เพ่ือสะท้อนผลการด าเนินการตัง้แตเ่ร่ิมสอน หลงัจากสอนไประยะหนึง่ และหลงัจากจบการ

http://www.burnsjournal.com/article/S0305-4179(06)00262-2/abstract
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สอน ซึ่งจะท าให้ทราบถึงผลการสอนของครูและผลการเรียนของนักเรียนว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์
หรือไม่ เพียงใด มีข้อบกพร่องท่ีควรได้รับการปรับปรุงแก้ไขในเร่ืองใดก่อนท่ีจะด าเนินการสอนต่อ 
ดงันัน้การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้จึงมีความจ าเป็นมากในการจดัการเรียนรู้ท่ีจะขาดเสียไม่ได้ 
(ศศธิร เวียงวะลยั. 2556: 241) 

นกัการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการวดัผลและการประเมินผลไว้ ซึ่งไม่แตกตา่ง
กนัมากนกั สรุปได้ดงันี ้(บญุชม  ศรีสะอาด. 2546; ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.2538; สมนึก 
ภทัทิยธนี. 2553) 

1. การวดัผล (Measurement) หมายถึง กระบวนการหาปริมาณหรือจ านวนของสิ่งตา่ง ๆ โดย
ใช้เคร่ืองมืออยา่งใดอย่างหนึ่ง ผลจากการวดัจะออกมาเป็นตวัเลขหรือสญัลกัษณ์ เช่น นายรักษ์ชาติ สงู 
187 ซม. (เคร่ืองมือวดัคือท่ีวดัส่วนสูง) หรือ ถงัแก๊ส หนกั 3.5 ก.ก. (เคร่ืองมือวดัคือ เคร่ืองชัง่น า้หนกั) 
เป็นต้น 

2. การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การตดัสินใจหรือวินิจฉัยสิ่งต่าง ๆ ท่ีได้จากการ
วดัผล หรือจากการทดสอบ เช่น ผลจากการวดัความสงูของนายรักษ์ชาติได้ 187 ซม. ก็อาจประเมินว่า
เป็นคนท่ีสงูมาก หรือผลจากการท าแบบทดสอบวิชาภาษาไทยของนายสนัตก็ิอาจจะประเมินว่าเก่ง เป็นต้น 

จริยา  ฉายศรี (2550: 29) อธิบายวา่ การวดัและการประเมินผล หมายถึง กระบวนการศกึษา
ค้นคว้า การทดสอบมีเกณฑ์การพิจารณา เพ่ือตดัสินใจเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยการรวบรวมและวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือรายงานสรุปสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้ตดัสินใจในแนวทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยตีความอย่าง
ระมดัระวงัซึง่เป็นหน้าท่ีหลกัของครูผู้สอน 

หนว่ยศกึษานิเทศก์  กรมสามญัศกึษา (จริยา ฉายศรี. 2550: 17; อ้างอิงจาก  หน่วยศกึษานิเทศ 
กรมสามญัศึกษา. 2542: 13-16) อธิบายว่าในขัน้ตอนการประเมินผล ครูผู้สอนต้องด าเนินการวดัและ
ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบว่าสามารถจัดการเรียนการสอนบรรลุผลตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ี
ก าหนดไว้หรือไม่ ทัง้นี  ้ครูควรเตรียมเคร่ืองมือ และวิธีการให้พร้อมก่อนถึงขัน้ตอนการวัดและ
ประเมินผลทุกครัง้ และการวัดควรให้ครอบคลุมทุกด้าน วัดและประเมินตามสภาพจริง (Authentic 
Measurement) โดยการเน้นการวดัจากการปฏิบตัิ (Performance Measurement) และจากแฟ้ม
สะสมผลงาน (Portfolio) ซึง่ในการวดัและประเมินผลนี ้นอกจากครูจะเป็นผู้วดัและประเมินผลเองแล้ว 
ผู้ เรียนและสมาชิกของแตล่ะกลุม่ควรจะมีบทบาท ร่วมวดัและประเมินตนเองและกลุม่ด้วย  

ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลมู (Bloom’s Taxonomy) บลมู เป็นนกัการศกึษาชาวอเมริกนัเช่ือว่า
การเรียนการสอนท่ีจะประสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพนัน้ ผู้สอนจะต้องก าหนดจดุมุ่งหมายให้
ชดัเจน และได้แบง่ประเภทของพฤตกิรรมโดยอาศยัทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาพืน้ฐานว่า มนษุย์จะ
เกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้านคือ ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ และน าหลกัการนีจ้ าแนกเป็น
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จุดมุ่งหมายทางการศึกษาเรียกว่า Taxonomy of Educational objectives โดยบลูมได้จ าแนก
จดุมุ่งหมายการเรียนรู้ออกเป็น 3 ด้าน (สมจิตรา  เรืองศรี. 2554: 6-9; สรุศกัดิ์  อมรรัตนศกัดิ์. 2556: 
212-214; อิทธิพทัธ์  สวุทนัพรกลู. 2555:58-70) คือ 

1. ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) พฤติกรรมด้านสมองหรือพฤติกรรมเก่ียวกับ
สตปัิญญาความคดิ ความสามารถในการคิดเร่ืองราวตา่งๆ อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งพฤติกรรมทางพทุธิ
พิสยัมี 6 ระดบั ได้แก่ 

1.1 ความรู้หรือความจ า (Knowledge) เป็นความสามารถในการจดจ า บอก อธิบาย 
เก่ียวกับนิยามศพัท์ ความหมาย ข้อตกลง เกณฑ์จ าแนก หลกัการ กฎเกณฑ์ ประสบการณ์ตา่งๆและ
ระลกึเร่ืองราวเหลา่นัน้ๆออกมาได้ถกูต้องแมน่ย า 

1.2 ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถบ่งบอกใจความส าคัญของ
เร่ืองราวโดยการขยายความ แปลความ สรุปใจความส าคญั เสนอในรูปแบบใหม ่ตีความได้  

1.3 การน าความรู้ไปประยุกต์ (Application) เป็นความสามารถในการน าหลักการ 
กฎเกณฑ์และวิธีด าเนินการตา่งๆของเร่ืองท่ีได้รู้มาน าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีเคยผ่านมา และ
ในสถานการณ์อ่ืนได้ 

1.4 การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวท่ีสมบูรณ์ให้
กระจายออกเป็นส่วนย่อยๆได้อย่างชัดเจนความสัมพันธ์ ความส าคญั ระบุปัจจัยน า ปัจจัยกระตุ้น 
ปัจจยัท่ีท าให้คงอยู ่การจ าแนกองค์ประกอบของสิ่งตา่ง ๆ ได้ 

1.5 การสงัเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานส่วนย่อยเข้าเป็น
เร่ืองราวเดียวกัน โดยปรับปรุงของเก่าให้ดีขึน้และมีคณุภาพสูงขึน้ก าหนดวิธีการ รูปแบบ โครงสร้าง 
การด าเนินงาน หลกัการ  

1.6 การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการวินิจฉัยหรือตดัสินกระท าสิ่ง
หนึง่สิ่งใดลงไป การประเมินเก่ียวข้องกบัการใช้เกณฑ์คือ มาตรฐานในการวดัท่ีก าหนดไว้  

2. ด้านจิตพิสยั (Affective Domain) พฤติกรรมด้านจิตใจพฤติกรรมด้านนีเ้กิดขึน้ภายใน
จิตใจของบุคคลซึ่งยากแก่การอธิบายหรือสงัเกต พฤติกรรมด้านความรู้สึกจะประกอบด้วยพฤติกรรม
ยอ่ย ๆ 5 ระดบั ได้แก่ 

2.1 การรับรู้ (Receiving or Attending) เป็นขัน้ท่ีบคุคลได้ถกูสิ่งเร้ากระตุ้นให้มีความรู้สึก
ไวตอ่ปรากฎการณ์ หรือสิ่งเร้า ท าให้มีความตัง้ใจหรือสนใจตอ่สิ่งเร้านัน้ 

 



33 
 

 

2.2 การตอบสนอง (Responding) เป็นพฤติกรรมต่อเน่ืองจากการตัง้ใจโดยท่ีบุคคลไม่
เพียงแตจ่ะตัง้ใจรับเพียงอยา่งเดียว แตจ่ะต้องมีการแสดงออกซึ่งความตัง้ใจนัน้ แตพ่ฤตกิรรมขัน้นีย้งัไม่
บง่บอกถึงเจตคต ิหรือคา่นิยมของบคุคลนัน้ 

2.3 การเกิดคา่นิยม (Valuing) หรือการให้คณุคา่ พฤติกรรมขัน้นีเ้ป็นการให้คณุคา่แก่วตัถ ุ
ปรากฏการณ์ หรือพฤติกรรมต่าง ๆ การเกิดค่านิยมหรือการให้คุณค่าแก่สิ่งต่าง ๆ นั น้ เกิดจาก
ประสบการณ์หรือผลิตผลทางสงัคมท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัเม่ือบุคคคลได้ประเมินและได้รับการยอมรับ ซึ่งใน
ท่ีสดุก็ยดึถือเป็นแนวทางหรือเกณฑ์ของเขา  

2.4 การจัดระบบ(Organization) ในขณะท่ีบุคคลเกิดค่านิยมหลาย ๆ ชนิดอยู่ภายใน
จิตใจ จงึเกิดความจ าเป็นในการวดัคา่นิยมให้เป็นระบบ การก าหนดความสมัพนัธ์ระหว่างคา่นิยมและ
การสร้างจุดร่วมทั่วไปของค่านิยม ในการจัดนัน้จะค่อยเป็นค่อยไป และเกิดการเปล่ียนแปลง เม่ือ
บคุคลนัน้ยอมรับคา่นิยมใหม ่ๆ เข้ามา  

2.5 บคุลิกภาพ (Characterization by a Value or Value Complex) การสร้างลกัษณะ
ตามค่านิยมเด่ียวหรือค่านิยมท่ีซับซ้อน พฤติกรรมท่ีเกิดขึน้ในขัน้นี  ้เกิดจากการท่ีบุคคลมีค่านิยม
ภายในจิตใจมากมาย ซึง่ได้รับการจดัระบบและจดัอนัดบัตามความสมัพนัธ์ของคา่นิยมท่ีกล่าวมาแล้ว
ได้ควบคุมพฤติกรรมของบุคคลโดยจะประพฤติตามค่านิยมท่ีเขาได้ยึดถือ และบุคคลจะแสดง
พฤตกิรรมเหลา่นีอ้ยา่งสม ่าเสมอ  

3. ด้านทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain) พฤตกิรรมด้านกล้ามเนือ้ประสาท ประกอบด้วย
พฤตกิรรมยอ่ย5 ขัน้ ดงันี ้

3.1 การรับรู้เป็นการให้ผู้ เรียนได้รับรู้หลกัการปฏิบตัท่ีิถกูต้อง หรือ เป้นการเลือกหาตวัแบบ
ท่ีสนใจ 

3.2 กระท าตามแบบ หรือ เคร่ืองชีแ้นะเป็นพฤติกรรมท่ีผู้ เรียนพยายามฝึกตามแบบท่ีตน
สนใจและพยายามท าซ า้ เพ่ือท่ีจะให้เกิดทกัษะตามแบบท่ีตนสนใจให้ได้ หรือ สามารถปฏิบตัิงานได้
ตามข้อแนะน า 

3.3 การหาความถูกต้องเป็นพฤติกรรมท่ีผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิงานได้ด้วยตนเอง โดยไม่
ต้องอาศยัเคร่ืองชีแ้นะ เม่ือได้กระท าซ า้แล้ว ก็พยายามหาความถกูต้องในการปฏิบตัิ ซึ่งจะพฒันาเป็น
รูปแบบของตวัเอง อาจจะเหมือนหรือไมเ่หมือนกบัตวัแบบเดมิก็ได้ 

3.4 การกระท าอย่างต่อเน่ือง หลงัจากท่ีได้ตดัสินใจเลือกรูปแบบท่ีเป็นของตวัเองก็จะมี
การกระท าตามรูปแบบนัน้อย่างต่อเน่ือง จนปฏิบตัิงานท่ียุ่งยากซับซ้อนได้ เป็นพฤติกรรมท่ีผู้ เรียน
สามารถปฏิบตัิงานได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และคล่องแคล่ว นัน่คือ เกิดทกัษะขึน้แล้ว การท่ีจะท าให้
ผู้ เรียนเกิดทกัษะได้จะต้องอาศยัการฝึกฝนในเร่ืองนัน้ ๆ และกระท าอยา่งสม ่าเสมอ 
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3.5 การกระท าได้อย่างเป็นธรรมชาติเป็นพฤติกรรมสุดท้ายท่ีจะได้จากการฝึกอย่าง
ตอ่เน่ือง จนสามารถปฏิบตัิสิ่งนัน้ ๆ ได้คล่องแคล่วว่องไว โดยอตัโนมตัิ ดเูป็นไปอย่างธรรมชาติไม่ขดั
เขิน ซึง่ถือเป็นความสามารถของการปฏิบตัใินระดบัสงู 

การจดัการเรียนรู้จะมีการวดัผลด้วยการทดสอบและมีการประเมินผลท่ีได้จากการวดัผลและ
การทดสอบ จึงเห็นได้ว่ามีการใช้ทัง้การวดัผลและประเมินผลควบคู่กนัไปไม่สามารถแยกกนัได้อย่าง
ชดัเจน เพราะตลอดเวลาท่ีจดัการเรียนการสอนต้องใช้ทัง้การวดัและประเมินผลเพ่ือรวบรวมข้อมลูด้าน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรวมทัง้ความสามารถด้านตา่ง ๆ ท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้แตล่ะครัง้  

ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ของมนษุย์ท่ีเกิดจากพฤติกรรมท่ีแตกตา่งกนั สามารถแสดงไว้ใน
ภาพประกอบ 2 และจะเห็นได้ว่า การเรียนรู้ของมนุษย์ด้วยพฤติกรรมการอ่าน การฟัง และการเห็น     
มีค่าร้อยละของการเรียนรู้อยู่ในระดบัต ่า ดงันัน้ การจะเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและสร้างองค์ความรู้   
ท่ีคงทนให้กับตนเองจ าเป็นต้องมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และถ้าได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมหรือได้รับ
ประสบการณ์หรือได้ค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเองก็จะยิ่งท าให้เกิดการสร้างความรู้ท่ีคงทนมากยิ่งขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  2  แสดงคา่ร้อยละของการเรียนรู้จากพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

ท่ีมา:  www.thaigoodview.com 
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การฟัง 
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การเห็น 
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การอภิปราย 
(55%) 

 

การท ากิจกรรมประสบการณ์ 
(75%) 

 

การน าไปใช้ในชีวติประจ าวนั 
(95%) 
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พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มีจุดมุ่งหมายท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั โดย
ต้องการส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และพฒันาให้เกิดความก้าวหน้าอย่างสูงสุด เป็นคนเก่ง คนดี 
และมีความสุขได้เต็มตามศกัยภาพ การประเมินผลจึงต้องให้สอดคล้องเหมาะสมกับรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั และความสนใจแตกตา่งกันไป ทัง้ควรมีรูปแบบท่ีเอือ้และเปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้เลือกและแสดงความรู้ ความสามารถ ความรู้สกึท่ีผู้ เรียนมีและปฏิบตัิได้อย่างแท้จริง 
(บญุเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์. 2544: ก) 

หากจัดกลุ่มของการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยถือว่าอยู่ในกลุ่มการเรียนรู้ด้านสังคมศึกษา 
เน่ืองจากมีความเก่ียวข้องกบัสงัคม วฒันธรรม สิ่งแวดล้อม ตลอดจนการตดัสินใจและการวางแผนบน
พืน้ฐานของความรู้และหลกัการ ซึ่งสรุปหลักการของสังคมศึกษาคือ กลุ่มวิชาท่ีส่งเสริมและพัฒนา
ศกัยภาพการเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้ เรียน เป็นกระบวนการท่ีสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต การเรียนรู้ท่ี
เก่ียวข้องกับสังคมของตนเองจะท าให้เกิดการพัฒนาในการคิด การรู้จัดตัดสินใจ บนค่านิยมท่ีพึง
ประสงค์และปฏิบตัิตนในฐานะพลเมืองซึ่งเป็นสมาชิกของสังคม มิติการเรียนรู้ทางสงัคมศึกษาแบ่ง
ออกเป็น 4 ด้าน Ministry of Education Victory (ภณิดา  มาประเสริฐ; และคณะ; อ้างอิงจาก Ministry 
of Education Victory.1987) ประกอบด้วย 

1. มิติด้านความรู้ (The Knowledge Dimension) ได้มาจากความรู้ท่ีคดัสรรมาจากความรู้
ในสาขาสงัคมศาสตร์แขนงตา่ง ๆ เช่น ประวตัิศาสตร์ ภูมิศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ มานษุวิทยา 
สังคมวิทยา ซึ่งความรู้สาขาสังคมศาสตร์ต่าง ๆ นัน้ สามารถแยกเป็นข้อเท็จจริง (fact) มโนมต ิ
(concept) และหลกัการ หรือแนวคดิส าคญั (generalization)  

2. มิติด้านทกัษะ (The Skill Dimension) การเรียนรู้ด้านทกัษะเพ่ือต้องการพฒันาทกัษะใน
การแสวงหาความรู้ ความสามารถในการแสวงหาข้อมูลสารสนเทศ และการน าไปใช้ เป็นทักษะ ใน
สงัคมประชาธิปไตยความรู้ด้านทักษะ คือ ความสามารถท่ีจะปฏิบตัิทักษะการวิจยัหรือการสืบสวน 
ทกัษะการคดิ ทกัษะการมีสว่นร่วมในสงัคม และทกัษะการส่ือสาร  

3. มิติด้านคา่นิยม (The Value Dimension) คา่นิยมเป็นกลุ่มของความเช่ือท่ีเกิดขึน้ภายใน
บคุคลหรือเป็นหลกัความประพฤติปฏิบตัิในแตล่ะบคุคลหรือเป็นกลุ่ม คา่นิยมมีหลายประเภท คา่นิยม
ท่ีควรเรียนรู้และน าไปปฏิบตัิเพ่ือให้เกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ คือ การแก้ปัญหาอย่างมีเหตผุล การ
วิเคราะห์ ความอดทนตอ่ความแตกตา่ง การเคารพความคดิเห็น ความยตุธิรรม เป็นต้น  

4. มิติด้านการลงมือปฏิบตัิเพ่ือสงัคมหรือในฐานะเป็นพลเมืองของสงัคม (The Civil Action 
or Social Action Dimension) คือ การลงมือกระท าหรือปฏิบตัิตนท่ีเก่ียวข้องกบัสงัคม (Socila action) 
ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคญัของการเรียนรู้สังคมศึกษา เพราะจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้คือ ต้องให้
ผู้ เรียนเป็น “ Action Learner” มีความกระตือรือร้น การเรียนรู้จึงจะต้องอยู่ในลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรม
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และลงมือปฏิบตัิจริง มิติด้านการลงมือปฏิบตัิให้เกิดกับผู้ เรียน เช่น รณรงค์การทิง้ขยะท่ีถูกต้อง การ
ช่วยดแูลผู้ ด้อยโอกาส การช่วยท าความสะอาดโรงเรียน วดั และถนน มิติด้านการลงมือปฏิบตัิจะเป็น
องค์รวม ทัง้ความรู้ ทักษะ ค่านิยม ไปสู่การกระท าในสภาพจริงของสังคม ซึ่ งถือว่าเป็นการพัฒนา
ผู้ เรียนทัง้ความรู้ ทกัษะ คา่นิยม อารมณ์ และสงัคม เป็นการพฒันาท่ีเรียกว่า การพฒันาผู้ เรียนทัง้ตวั
บคุคล (Whole child-development)  

เอมอชัฌา  วฒันบรุานนท์ (2548: 144) อธิบายว่า การประเมินผลการเรียนการสอนสวสัดิศกึษา 
เป็นการประเมินผลการสอนของครูและการเรียนรู้ของผู้ เรียน ซึ่งจะท าให้ทราบถึงความก้าวหน้า หรือ
พฒันาการของผู้ เรียนในด้านความรู้ความเข้าใจ การมีทศันคติท่ีดี และการปฏิบตัิหรือมีทกัษะท่ีถกูต้อง
ในเร่ืองความปลอดภยัโดยการประเมินผลจะเป็นการวดัผลเพ่ือให้บรรลวุตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีตัง้
ไว้ นอกจากนัน้การประเมินผลการเรียนการสอนสวัสดิศึกษา ยังจะช่วยให้ทราบถึงปัญหาความ
ต้องการและความสนใจของผู้ เรียน อันจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงหลักสูตร และวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนสวสัดศิกึษาอีกด้วย ในการวดัผลเพ่ือการประเมินผลการเรียนการสอนสวสัดิ
ศกึษา อาจท าได้หลายลกัษณะด้วยกนั ดงันี ้

1. การวดัผลก่อนเร่ิมต้นการเรียนการสอน เพ่ือทราบพืน้ฐานประสบการณ์ และความต้องการ
ของผู้ เรียน 

2. การวดัผลระหวา่งการเรียนการสอนในแตล่ะครัง้ เพื่อทราบพฤตกิรรมหรือการเกิดการ
เรียนรู้ของผู้ เรียน 

3. การวดัผลหลงัจากเรียนจบเนือ้หาบทเรียนในแต่ละครัง้ เพ่ือจะได้ทราบถึงความสมัพนัธ์
ของผลการเรียนรู้กบัการบรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ 

4. การวัดผลเป็นครัง้คราวเพ่ือการสอบเล่ือนชัน้ เช่น การสอบประจ าทุกคร่ึงภาค การสอบ
ประจ าภาค และการสอบไลป่ลายปี  

ดงันัน้ การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้สามารถด าเนินการด้วยการใช้เคร่ืองมือและวิธีการ
วดัผลและประเมินผลได้มากมายหลายรูปแบบ ขึน้อยู่กบัจดุมุ่งหมายและความต้องการของการวดัผล
และประเมินผลแตล่ะครัง้ในการจดัการเรียนรู้ ซึ่งการวดัผลหรือการประเมินผลการเรียนการสอนเร่ือง
ความปลอดภยัจากอคัคีภยัควรเป็นการวดัพฤติกรรมทางด้าน 1) ความรู้ 2) ทศันคติ และ3) การปฏิบตั ิ
หรือการมีทกัษะท่ีดีเก่ียวกบัเร่ืองความปลอดภยั 

1. การวัดความรู้  
กาญจนา  แก้วเทพ (2547: 50) กล่าวว่า ความรู้ เป็นถ้อยค าท่ีกล่าวถึงสภาพความจริงท่ีก้าว

ขึน้มาอีกระดบัหนึ่งเป็นระดบัท่ีสาม (ตอ่เน่ืองจากระดบัสารสนเทศ) ถ้อยค าท่ีจะเรียกว่าเป็นความรู้นัน้
จะต้องเพิ่มคณุสมบตัขิองสารสนเทศท่ีต้องผา่นกระบวนการปรุงแตง่/จดัระบบเพิ่มเตมิ  
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วิมลพรรณ  อาภาเวท (2554: 23) ความรู้ หมายถึง สิ่งท่ีสัง่สมมาจากประสบการณ์ต่าง ๆ 
จากการศกึษาเล่าเรียน การค้นคว้า การปฏิบตัิ จนกระทัง่เกิดความรู้ความเข้าใจท่ีสามารถน าไปสู่การ
ปฏิบตัไิด้  

การวดัความรู้ สามารถวดัได้โดยการใช้แบบสอบถามวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งอาจเป็น
แบบปรนยั หรืออัตนัยก็ได้ แบบปรนัย เช่น แบบเลือกตอบ แบบถูก-ผิด แบบจบัคู่ แบบเติมข้อความ 
ส่วนแบบอัตนยัเป็นการตอบแบบเรียงความการสนทนาซักถามหรือสัมภาษณ์การสังเกตพฤติกรรม
ผู้ เรียน และการตรวจผลงานของผู้ เรียน เช่น การท ารายงานการบ้าน การท าสมดุภาพ เป็นต้น บญุชม 
ศรีสะอาด (ขวญัตา  พกุกนะวนิช. 2546: 36-37; อ้างอิงจาก บญุชม ศรีสะอาด. 2532: 52-53) ได้แบง่
ลกัษณะของแบบทดสอบเป็น 2 ประการ คือ 1) แบบทดสอบอิงเกณฑ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างขึน้
ตามจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรม มีคะแนนจดุตดัหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตดัสินว่าผู้สอนมีความรู้ตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ การวดัตรงตามวตัถปุระสงค์เป็นหวัใจส าคญัของแบบทดสอบประเภทนีแ้ละ
2) แบบทดสอบอิงกลุ่ม หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้างเพ่ือวัดให้ครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตาม
ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ดีเป็นหวัใจส าคญั
ของแบบทดสอบประเภทนี ้การรายงานผลการสอบอาศยัคะแนนมาตรฐาน ซึง่เป็นคะแนนท่ีสามารถให้
ความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนัน้เม่ือเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีใช้เป็น
กลุม่เปรียบเทียบ คณุลกัษณะแบบทดสอบท่ีดี 10 ประการ คือ 

1. ความเท่ียงตรง คือ คณุสมบตัิท่ีจะท าให้ผู้ ใช้บรรลุถึงวตัถปุระสงค์แบบทดสอบท่ีมีความ
เท่ียงตรงสงู แบบทดสอบท่ีสามารถท าหน้าท่ีวดัสิ่งท่ีเราจะได้อยา่งถกูต้องตามความมุง่หมาย 

2. ความยุติธรรมคือ โจทย์ค าถามทัง้หลายไม่มีช่องทางแนะน าให้เด็กเดาค าตอบ ไม่เปิด
โอกาสให้เดก็เกียจคร้านท่ีจะดตู าราแตต่อบได้ดี 

3. ต้องถามลึก วดัความลึกของวิทยาการตามแนวดิ่ง มากว่าท่ีจะวดัตามแนวกว้างว่ารู้มาก
เพียงใด 

4. ต้องยัว่ยเุป็นเย่ียงอยา่ง ค าถามมีลกัษณะท้าทายชกัชวนให้คิด เด็กสอบแล้วมีความอยากรู้
เร่ืองราวได้กว้างยิ่งขึน้อีก  

5. ต้องจ าเพาะเจาะจง เดก็อา่นค าถามแล้วต้องเข้าใจแจม่แจ้งชดัเจนว่า ถามถึงอะไร 
6. ต้องเป็นปรนยั หมายถึง ต้องมีคณุสมบตั ิ3 ประการ คือ แจ่มชดัในความหมายของค าถาม 

แจม่ชดัในวิธีตรวจหรือมาตรฐานการให้คะแนน และแจม่ชดัในการแปลความหมายของคะแนน 
7. ต้องมีประสิทธิภาพ คือ สามารถให้คะแนนท่ีเท่ียงตรงและเช่ือถือได้มากท่ีสดุภายในเวลา 

แรงงาน และเงินท่ีน้อยท่ีสดุ 
8. ต้องยากพอเหมาะ  
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9. ต้องมีอ านาจจ าแนก คือ สามารถแยกเด็กออกเป็นประเภท ๆ ได้ทกุระดบัตัง้แตอ่่อนสดุถึง
แก่สดุ 

10.ต้องเช่ือถือได้ คือ ข้อสอบนัน้สามารถให้คะแนนได้คงท่ีแนน่อนไมแ่ปรผนั 
การวดัและประเมินผลด้านความรู้ สามารถวดัได้หลายวิธี ดงันี ้

1. การประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมงาน (Portfolios) เป็นแนวทางการประเมินผลโดยการ
รวบรวมข้อมลูท่ีครูและผู้ เรียนท ากิจกรรมตา่ง ๆ ร่วมกนัโดยกระท าอย่างตอ่เน่ืองตลอดภาคเรียน ดงันัน้
จะเป็นกิจกรรมท่ีสอดแทรกอยู่ในสภาพการเรียนประจ าวนั โดยกิจกรรมท่ีสอดแทรกเหล่านีจ้ะวดัและ
ประเมินเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัสภาพชีวิตประจ าวนั 

2. การใช้แบบทดสอบ (Test) สามารถแบง่ได้หลายลกัษณะขึน้อยูก่บัเกณฑ์ท่ีจะใช้ ดงันี ้

2.1 แบ่งตามสภาพท่ีจะวดัได้แก่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ แบบทดสอบวดัความถนัด 
และแบบทดสอบวดับคุลิกภาพทางสงัคม 

2.2 แบง่ตามลกัษณะการตอบ ได้แก่ แบบทดสอบภาคปฏิบตัิ แบบทดสอบข้อเขียน และ
แบบทดสอบปากเปลา่  

2.3 แบ่งตามเวลาท่ีก าหนดให้ตอบ ได้แก่ แบบทดสอบท่ีจ ากัดเวลาในการสอบ และ
แบบทดสอบท่ีไมจ่ ากดัเวลาในการตอบ 

2.4 แบง่ตามจ านวนผู้ เข้าสอบ ได้แก่ แบบทดสอบเป็นรายบคุคล และแบบทดสอบเป็นชัน้
หรือเป็นหมู ่ 

2.5 แบง่ตามสิ่งเร้าของการถามได้แก่แบบทดสอบทางภาษา และแบบทดสอบท่ีไมใ่ช้ภาษา  

2.6 แบง่ตามลกัษณะของการใช้ประโยชน์ ได้แก่ แบบทดสอบย่อย และแบบทดสอบรวม 

2.7 แบง่ตามเนือ้หาของข้อสอบในฉบบั ได้แก่ แบบทดสอบอตันยั และแบบทดสอบปรนยั 

2. การวัดทัศนคตหิรือความตระหนัก 
วิมลพรรณ  อาภาเวท (2554: 15) ให้ความหมายของความตระหนกั หมายถึง การแสดง

ความรู้สึกท่ีเกิดขึน้ภายในอันเน่ืองมาจากบุคคลเคยมีประสบการณ์ เคยรับรู้สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ี
เกิดขึน้ โดยอาศยัระยะเวลาประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมตา่ง ๆ ท่ีสง่ผลให้เกิดความตระหนกั 

อนสุรณ์  กาลดิษฐ์ ( 2548: 51) กล่าวถึงความตระหนกัว่า หมายถึงความส านึกซึ่งบคุคลเคย
มีการรับรู้หรือเคยมีความรู้มาก่อน เม่ือมีสิ่งเร้ามากระตุ้นจึงเกิดความส านึกหรือความตระหนักขึน้ 
ความตระหนักมีความหมายเหมือนกับความส านึก เป็นสภาวะทางจิตใจท่ีเก่ียวข้องกับความรู้สึก 
ความคดิความปรารถนาตา่ง ๆ อนัเกิดจากความรู้และความส านึกตา่ง ๆ มาแล้ว โดยมีการประเมินคา่
และตระหนกัถึงความส าคญัของตนท่ีมีตอ่สิ่งนีน้ 
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ราชบณัฑิตยสถาน (2546: 428) ได้ให้ความหมายของค าว่าตระหนกั หมายถึง รู้ประจกัษ์ชดั 
รู้ชดัแจ้ง 

กุลวดี  ราชภักดี (2545: 38) กล่าวถึงความตระหนักว่า หมายถึงภาวการณ์ท่ีบุคคลเกิด
ความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็นหรือประสบการณ์จากเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง เป็นภาวะท่ีบุคคล
เข้าใจและประเมินสถานการณ์ท่ีเก่ียวกับตนเองได้โดยเกิดจากสภาวะจิตท่ียอมรับถึงภาวการณ์หรือ
ความโน้มเอียงท่ีจะเลือกพฤตกิรรม และปฏิบตัตินเพ่ือแสดงตอ่ปัญหาหรือเหตกุารณ์หนึง่ท่ีได้ประสบ 

บลูม (วิมลพรรณ  อาภาเวท. 2554: 15; อ้างอิงจาก Bloom. 1971: 89) ได้กล่าวไว้ว่า    
ความตระหนัก คือ ความรู้สึกใคร่ครวญว่ามีความจ าเป็นต้องท า  หรือเห็นด้วย หรือคล้อยตามจน
แสดงออกได้ในลกัษณะการปฏิบตัิ เป็นขัน้ต ่าสดุของภาคอารมณ์และความรู้สึก ความตระหนกัเกือบ
คล้ายความรู้ตรงท่ีทัง้ความรู้และความตระหนกัไม่เน้นท่ีลกัษณะของสิ่งเร้า แตค่วามตระหนกัตา่งจาก
ความรู้ตรงท่ี ความตระหนกัไม่จ าเป็นต้องเน้นปรากฎการณ์หรือสิ่งหนึ่งสิ่งใด ความตระหนกัจะเกิดขึน้
เม่ือมีสิ่งเร้าให้เกิดความตระหนกั 

ก็อฟฟ่า (Koffka. 1978) ได้เสนอว่า ความตระหนัก มีความหมายเหมือนกับความส านึก 
(Consciousness) ซึ่งเป็นสภาวะทางจิตท่ีเก่ียวกับสภาวะท่ีบุคคลได้รับความรู้ ได้รับรู้หรือ ได้
ประสบการณ์ต่าง ๆ แล้วมีการประเมินค่าถึงความส าคญัของตนเองท่ีมีต่อสิ่งนัน้ ๆ ซึ่งเป็นเร่ืองของ
สภาวะต่ืนตัวทางจิตใจต่อเหตุการณ์หรือสภาพการณ์นัน้ ๆ ซึ่งหมายความว่าระยะเวลาหรือ
ประสบการณ์และสถานการณ์แวดล้อม หรือสิ่งเร้าภายนอกเป็นปัจจยัท่ีท าให้เกิดความตระหนกัขึน้ 

สรุปได้ว่า ความตระหนกั หมายถึง สภาวะทางจิตท่ีมีความรู้สึกใคร่ครวญ เห็นด้วย หรือไม่
เห็นด้วย แล้วแสดงพฤติกรรมตามความรู้สึกนัน้ออกมา  โดยความตระหนักเกิดขึน้ได้โดยอาศัย
ระยะเวลา เหตกุารณ์ ประสบการณ์ สภาพแวดล้อม และปัจจยัอ่ืนท าให้เกิดความตระหนกัขึน้ ความ
ตระหนกัจะเกิดขึน้เม่ือมีสิ่งเร้ามากระตุ้นสภาวะจิตใจ 

การวดัความตระหนัก เป็นพฤติกรรมท่ีละเอียดอ่อนเก่ียวกับด้านความรู้สึก อารมณ์ ดงันัน้
การจะวัดและประเมินผลจึงต้องมีหลักการและวิธีการ ตลอดจนเทคนิคเฉพาะจึงจะได้ผลออกมา
เท่ียงตรงและมีความเช่ือมัน่ การวดัความตระหนกัสามารถวดัได้โดยการสงัเกตการแสดงพฤติกรรมใน
เร่ืองความปลอดภยัต่าง ๆ เช่น การระมดัระวงัในการผ่านพืน้ท่ีล่ืน การใช้อปุกรณ์หรือเคร่ืองมือท่ีขาด
ความระมดัระวงั ท าให้เกิด อุบตัิเหต ุฯลฯ  การอภิปราย การจดัอภิปรายจะท าให้ทราบความคิดเห็น 
หรือทศันคตติา่ง ๆ ของผู้ เรียนได้ การสมัภาษณ์ ซกัถาม เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสแสดงข้อคิดเห็นตา่ง ๆ 
อย่างอิสระ  การวดัผลจากการให้ผู้ เรียนจัดอันดบัการให้ค่า (Value Ranking) การให้แสดงความ
คิดเห็นหรือการมีปฏิกิริยาโต้ตอบต่อประโยคหรือถ้อยค าท่ีแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ (Reaction  
Statements) และการแสดงความคิดเห็นหรือให้เหตผุลตอ่ถ้อยค าหรือประโยคท่ีเห็นพ้องด้วยและไม่
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เห็นพ้องด้วย (Agree of Disagree Statements) สรุปได้ว่าวิธีการวดัความตระหนกัจึงมีวิธีการวดัได้
หลายวิธีด้วยกนั ดงันี ้ชวาล  แพรัตกลุ (ขวญัดาว  พกุกนะวนิช. 2546: 38; อ้างอิงจาก ชวาล แพรัตกลุ.
2526: 201-225)  

1. การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นการสัมภาษณ์แบบท่ีมีโครงสร้างแน่นอน (Structured 
item) โดยสร้างค าถามและมีค าตอบให้เลือกเหมือน ๆ กับแบบสอบถามชนิดเลือกตอบและค าถาม
จะต้องตัง้ไว้ก่อนโดยเรียงล าดบัก่อนหลงัไว้อย่างดี หรืออาจจะเป็นการสมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
(Unstructured Item) ซึ่งเป็นการสมัภาษณ์ท่ีมีแตห่วัข้อใหญ่ ๆ ให้ผู้ตอบมีเสรีภาพในการตอบมาก ๆ 
และค าถามก็เป็นไปตามโอกาสอ านวยในขณะท่ีสนทนากนั  

2. การตอบแบบสอบถาม(Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือชนิดหนึ่งท่ีนิยมใช้กันมาก 
โดยเฉพาะการเก็บข้อมูลทางสังคมศาสตร์ ทัง้นีเ้พราะเป็นวิธีการท่ีสะดวกและสามารถใช้วัดได้อย่าง
กว้างขวาง โดยมีรูปแบบของแบบสอบถาม ได้แก่ แบบสอบถามชนิดปลายเปิด และแบบสอบถามปลาย
ปิด แบง่เป็น 4 แบบ คือ แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตราส่วนประมาณคา่ แบบจดัอนัดบั แบบเติมค า
สัน้ ๆ ในชอ่งวา่ง 

3. การตรวจรายการ(Checklist) เป็นเคร่ืองมือวดัชนิดท่ีให้ตรวจสอบว่าเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
หรือมี-ไมมี่ สิ่งท่ีก าหนดตามรายการอาจอยู่ในรูปของการท าเคร่ืองหมายตอบหรือเลือกว่า ใช่หรือไม่ใช ่
ก็ได้  

4. การใช้มาตรวดัอนัดบัคณุภาพ(Rating Scale) เคร่ืองมือชนิดนีเ้หมาะส าหรับวดัอารมณ์ 
และความรู้สกึท่ีต้องการทราบความเข้ม (Intensity) วา่มีมากน้อยเพียงใดในเร่ืองนัน้ 

5. การใช้ความหมายภาษา (Sematic differential technique: S.D.)เทคนิคการวดัโดยใช้
ความหมายของภาษา เป็นเคร่ืองมือท่ีวัดได้ครอบคลุมมากชนิดหนึ่ง  เคร่ืองมือวัดชนิดนีจ้ะ
ประกอบด้วยเร่ืองซึง่ถือเป็น “สงักปั” และจะมีคณุศพัท์ท่ีตรงข้ามกนัเป็นคู ่ๆ ประกอบสงักปันัน้หลาย ๆ 
คู ่แตล่ะคูจ่ะมี 2 ขัว้ ช่องจะห่างระหว่าง 2 ขัว้นี ้จะแบง่ด้วยตวัเลข ถ้าใกล้ข้างใดมากก็จะมีลกัษณะ
ตามศพัท์ของข้อนัน้มาก 

3. การวัดการปฏิบัตหิรือทักษะ  
การวดัการปฏิบตัหิรือทกัษะสามารถวดัได้โดยการสมัภาษณ์ ซกัถาม หรือสนทนา การสงัเกต

พฤติกรรม หรือการแสดงสวสัดินิสยัของผู้ เรียน การใช้แบบส ารวจสวสัดินิสยัหรือการปฏิบตัิเพ่ือความ
ปลอดภยั การประเมินสถิตกิารเกิดอบุตัิเหตขุองผู้ เรียนเป็นรายบคุคลซึ่งระดบัความเป็นจริงของการวดั
ภาคปฏิบตัแิบง่ได้เป็น 4 ระดบัดงันี ้

1. ระดบัการรับรู้ (Cognition) เป็นการทดสอบว่าผู้ เรียนมีความรู้ด้านวิธีการปฏิบตัิมากน้อย
เพียงใด ผู้ เรียนยงัไมไ่ด้ลงมือปฏิบตัจิริง แบบทดสอบท่ีใช้วดัภาคปฏิบตัริะดบันีไ้ด้แก่ 
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1.1 การทดสอบเชิงจ าแนก (Identification test) เป็นการทดสอบเพ่ือวัดความรู้
ความสามารถในการจ าแนกเคร่ืองมือหรือชิน้สว่นเคร่ืองมือ เชน่ จ าแนกเคร่ืองมือท่ีใช้ในการปฏิบตัิ 

1.2 การทดสอบภาคปฏิบตัิด้วยการแบบทดสอบข้อเขียน (Written test) เป็นการวัด
ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีหรือความรู้เก่ียวกบัขัน้ตอนการปฏิบตัิของผู้ เรียน ซึ่งอาจจะใช้แบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิ (Achievement test) 

2. ระดบัการปฏิบตัิจากสถานการณ์จ าลอง (Simulated Performance) เป็นการทดสอบโดย
ก าหนดสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับสภาพความเป็นจริง ทัง้นีเ้น่ืองจากข้อจ ากัดบางประการเก่ียวกับ
ความปลอดภยั เวลา การจดัการและการลงทนุเชน่ การฝึกขบัรถยนต์ในสถานท่ีท่ีจดัให้ 

3. ระดบัการปฏิบตัิงานจริงโดยใช้ตวัอย่างงาน (Work Sample) เป็นการทดสอบโดยให้
ผู้ เรียนปฏิบตัิงานงานนัน้จะเป็นตวัอย่างในการสอบวดัความสามารถในการปฏิบตัิงาน เป็นการวดัท่ีมี
สภาพใกล้ความเป็นจริงมากท่ีสดุ เชน่ การขบัรถยนต์ในสถานท่ีจริงการพิมพ์จดหมายราชการเป็นต้น 

การวัดการปฏิบัติสามารถสอบวัดได้หลายวิธีขึน้อยู่กับลักษณะของการปฏิบัติงาน ซึ่ง
สามารถแบง่ประเภทของการวดัได้ดงันี ้

1. การทดสอบเชิงจ าแนก (Identification test) เป็นการวดัความสามารถ ของแตล่ะบคุคลใน
การแยกแยะสิ่งตา่ง ๆ เชน่ เคร่ืองมือ วสัด ุสิ่งของ ปัญหา หน้าท่ี หรือคณุภาพซึ่งอยู่ในงานหรือบริบทใน
การปฏิบตังิาน 

2. การทดสอบด้วยตวัอย่างงาน (Work sbaple test) เป็นการทดสอบภาคปฏิบตัิท่ีใกล้เคียง
กบัการปฏิบตังิานจริงมากท่ีสดุโดยการก าหนดงานท่ีเป็นตวัแทนของความรู้ ความสามารถและทกัษะท่ี
ส าคญัของวิชาหรือของเร่ืองมาให้ผู้ เรียนทดสอบ ซึ่งการประเมินผลสามารถประเมินได้ทัง้กระบวนการ 
ผลงานและกิจนิสยั  

3. การทดสอบโดยใช้สถานการณ์ (Simulation test) เป็นการทดสอบท่ีให้ผู้สอบปฏิบตัิงานท่ี
ใกล้เคียงกบัการปฏิบตัิงานจริงขณะด าเนินงานมากท่ีสดุ แตเ่ง่ือนไขอาจแตกตา่งจากสถานการณ์จริง
บ้างเป็นเพราะอาจเกิดความผิดพลาดอย่างรุนแรง ความไม่ปลอดภยั เสียเวลา หรือเพ่ือเป็นพืน้ฐานใน
การปฏิบตัิจริงต่อไป เช่น การขบัรถยนต์ในสนามจ าลองท่ีมีเคร่ืองหมายการจราจรและช่องตา่ง ๆการ
ทดสอบทางการแพทย์บางลกัษณะ การฝึกนกับิน การฝึกการใช้เคร่ืองมือเคร่ืองจกัรท่ีมีราคาแพง การ
ฝึกการสอบสวนของต ารวจ การฝึกการตดัสินใจบางสถานการณ์ เป็นต้น 

4. การทดสอบด้วยวิธีอ่ืน ๆ (Alternative test) ท่ีสามารถน ามาทดสอบภาคปฏิบตั ิได้แก่ 
4.1 การทดสอบปากเปล่าหรือการสมัภาษณ์สามารถวดัภาคปฏิบตัิได้เป็นบางส่วน เช่น 

ความรู้เก่ียวกับวิธีการปฏิบตัิ การน าเสนอผลงานหรือโครงการ ทักษะการส่ือสาร ตรวจสอบทศันคต ิ
คา่นิยม เป็นต้น 
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4.2 การทดสอบโดยใช้ข้อเขียนมีหลายชนิดทัง้แบบให้เลือกตอบ ให้เติมค าให้เขียนตอบ
สัน้ๆ หรือให้เขียนความเรียง รวมทัง้ให้ค านวณโดยแสดงวิธีท า เป็นต้นมักจะประเมินด้านความรู้ 
ความสามารถ วิธีการท างาน หรือผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

4.3 การให้เขียนรายงานเป็นการประเมินความรู้ในเนือ้หาในแนวลึกเหมือนกบัการประเมิน
โดยให้น าเสนอสิ่งท่ีเตรียมมา วิธีการนีอ้าจใช้ประเมินทกัษะการเขียนส่ือสาร ความสามารถในการเลือก
และจดัระบบการน าเสนอความคิดตลอดทัง้วสัดอุุปกรณ์ในเร่ืองท่ีได้รับมอบหมายให้เตรียมรายงาน 
ทัง้นีผู้้สอบต้องมีทกัษะในการเขียน 

การประเมินการปฏิบตัินัน้อาจท าโดยวิธีอ่ืนได้อีกหลายวิธี อาทิ การท าโครงงาน (Project) 
การสมัภาษณ์และการแสดงออกด้วยการพดู (Interview / oral presentation)การใช้ค าถามท่ีให้ผู้ เรียน
สร้างค าตอบด้วยตนเอง (Constructed response questions) การเขียนความเรียง (Essay) การ
ทดลอง (Experiment) การจดันิทรรศการและการสาธิต (Exhibition and demonstrations) และแฟ้ม
สะสมงาน (Portfolios) เป็นต้น  

พรทิพย์  ไชยโส (2542: 365-391) ได้กล่าวถึงเทคนิคการประเมินภาคปฏิบตัิไว้ว่า สามารถ
แบง่ออกเป็น 3 ประการ ดงันี ้

1. เทคนิคการสงัเกตพฤติกรรมผู้ เรียนเพ่ือให้การประเมินสามารถรู้ถึงวิธีการด าเนินชีวิตของ
ผู้ เรียน ครูจะต้องสงัเกตพฤติกรรมผู้ เรียนในขณะตา่งๆ ให้ได้มากท่ีสดุ ท่ีส าคญัคือขณะปฏิบตัิกิจกรรม 
ซึง่อยา่งน้อยใน 1 ภาคเรียนนกัเรียน 1 คน จะต้องได้รับการสงัเกตอย่างไม่รู้ตวั 3 ครัง้ และจดบนัทึกไว้
เป็นหลักฐานประเด็นท่ีควรเน้นคือลักษณะนิสยั การวางแผน การสังเกตนัน้ ครูจะต้องก าหนดว่าใน
สัปดาห์นัน้จะสังเกตนักเรียนประมาณ 1 ใน 5 ของนักเรียนทัง้ชัน้ เพ่ือว่าเม่ือครบ 5 สัปดาห์แล้ว 
นักเรียนคนนัน้จะต้องได้รับการสังเกตอีกครัง้หนึ่ง ดังนัน้ใน 1 ภาคเรียนหรือเม่ือครบ 15 สัปดาห์ 
นกัเรียนทัง้ชัน้ก็ได้รับการสงัเกตและบนัทกึจากครูครบทกุคน การบนัทกึการสงัเกตอาจใช้แบบฟอร์มท่ีมี
ประเด็นการสงัเกตอย่างกว้างๆ ไม่เฉพาะเจาะจงมากนกั เปิดโอกาสให้ครูบนัทึกข้อสงัเกตท่ีน่าสนใจ
และมีประโยชน์ลงไปได้ด้วย 

2. การสมัภาษณ์อย่างน้อยใน 1 ภาคเรียน ครูควรจะเรียกนกัเรียนมาคยุเป็นรายบคุคล หรือ
รายกลุ่มในกรณีท่ีมีนกัเรียนจ านวนมาก แตส่ าหรับนกัเรียนบางคนครูควรเอาใจใส่เป็นพิเศษ ควรจะมี
การนัดหมาย ซึ่งการสัมภาษณ์นีอ้าจพูดคุยถึงบรรยากาศในห้องเรียนทั่ว ๆ ไปไม่เจาะจงเฉพาะ
พฤตกิรรมของนกัเรียนคนนัน้เทา่นัน้ แตค่รูก็สามารถสงัเกตความคิดเห็น พฤติกรรมของนกัเรียนคนนัน้
ได้เป็นอยา่งดี การสมัภาษณ์จะชว่ยให้ครูได้ข้อมลูเพิ่มเติมท่ีเป็นประโยชน์และจะช่วยขดัเกลาประพฤติ
กรรมและบคุลิกลกัษณะของนกัเรียนได้อีกด้วย 
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3. การบนัทึกของผู้ เรียนครูควรใช้การบนัทึกเป็นส่ือในการเข้าใจซึ่งกนัและกนัระหว่างผู้สอน
และผู้ เรียน ทัง้นีค้รูผู้สอนควรฝึกการบนัทกึโต้ตอบกบัผู้ เรียนอยา่งสร้างสรรค์ จะได้รับประโยชน์จากการ
ใช้เทคนิคนีใ้นการเข้าถึงจิตใจของผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี 

สรุปได้ว่า การประเมินผลการปฏิบตัิ เป็นการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับความสามารถ ทกัษะ 
และลกัษณะนิสยัในการท างานของผู้ เรียน เพ่ือน าข้อมูลท่ีรวบรวมมาใช้ตรวจการบรรลุเป้าหมายของ
ผู้ เรียน ตลอดจนความสามารถ ทกัษะ และคณุลกัษณะท่ีต้องได้รับการปรับปรุงความส าคญัของการ
ประเมินการปฏิบตันิัน้ มีดงันี ้1) ใช้ประเมินทัง้กระบวนการและผลงานได้ 2) ใช้ประเมินคณุลกัษณะจิต
พิสยัของผู้ เรียนได้ 3) ท าให้กระบวนการประเมินเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนอย่าง
แท้จริง 4) ให้โอกาสผู้ เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันแสดงศกัยภาพได้เต็มท่ีเพราะวดัพฤติกรรม
ของผู้ เรียนอยา่งหลากหลาย  

ในงานวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัใช้เคร่ืองมือวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัดงันี ้
1. การประเมินผลด้านพุทธิพิสัย ใช้แบบทดสอบวัดความรู้ด้านอัคคีภัย เพ่ือเปรียบเทียบ

ความสามารถของนกัเรียน โดยใช้ข้อสอบหรือค าถามไปกระตุ้นให้สมองแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่าง
หนึ่งออกมา ประกอบด้วยค าถาม 4 ระดบัจาก 6 ระดบั คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ 
และการวิเคราะห์ เป็นค าถามแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ  

2. การประเมินผลด้านจิตพิสยั ใช้แบบสอบถามความคิดเห็น เน่ืองจากเป็นวิธีการท่ีสะดวก
และสามารถใช้วดัได้อยา่งกว้างขวาง โดยมีรูปแบบของแบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามปลายปิดแบบ
มาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั จ านวน 23 ข้อ  

3. การประเมินผลด้านทกัษะพิสยัใช้แบบประเมินทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั โดยการวดัทกัษะ
ปฏิบตัิจากสถานการณ์จ าลอง (Simulated Performance) เน่ืองจากมีข้อจ ากดับางประการเก่ียวกับ
ความปลอดภัย ระยะเวลา การจัดการและการลงทุนเป็นการทดสอบโดยผู้ วิจัยจะท าการก าหนด
สถานการณ์ให้ใกล้เคียงกบัสถานการณ์จริงมากท่ีสดุ จ านวน 15 ข้อ 

1.4  งานวิจัยและโครงการที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยทัง้ของ

ประเทศไทยและตา่งประเทศ พบดงันี ้
กองวิชาการและแผนงาน ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยได้จัดโครงการฝึกอบรม

ดบัเพลิงและซ้อมอพยพหนีไฟให้กับโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2554 
เป้าหมายท าการฝึกอบรมและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร จ านวน 50 เขต รวม 436 โรงเรียน วตัถปุระสงค์ของโครงการ ดงันี ้1) เพ่ือฝึกอบรม
นกัเรียนและบคุลากรในโรงเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัสาธารณภยั 2) เพ่ือฝึกอบรมนกัเรียน
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และบคุลากรในโรงเรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจในการป้องกนัอคัคีภยั 3) เพ่ือกระตุ้นเตือนให้รู้จกัการ
ระมดัระวงัป้องกนัการเกิดอคัคีภยั และ 4) เพ่ือฝึกซ้อมการอพยพหนีไฟให้พ้นจากอนัตรายและมีความ
ปลอดภยั วิธีการและผลประเมินได้จากการวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็น โดยสอบถามบคุลากร
ในโรงเรียนทุกโรงเรียนท่ีมีต่อโครงการฝึกอบรมดบัเพลิงและซ้อมหนีไฟ และผู้ตอบแบบสอบถามมี
ความคิดเห็นว่า ควรจดัการอบรมให้กับชุมชนโดยรอบโรงเรียนปรับปรุงส่ือการอบรมเพ่ือดึงดคูวาม
สนใจของนกัเรียน เพิ่มเวลาในการฝึกอบรม/ฝึกซ้อมอพยพหนีไฟเป็น 1 วนั ควรจดัอย่างตอ่เน่ืองทุก
ภาคเรียน/ปีการศึกษา และควรน ารถบนัไดหรือรถกระเช้ามาสาธิตด้วย รวมทัง้ส านักป้องกันและ
บรรเทาธารณภยัควรจดัสง่เจ้าหน้าท่ีมาท าการตรวจสอบความพร้อมในการใช้งานของอปุกรณ์ดบัเพลิง
ตา่งๆภายในโรงเรียน และจดัหาอุปกรณ์ เคร่ืองมือดบัเพลิง สญัญาณเตือนภยัให้ทกุโรงเรียนในสงักัด
กรุงเทพมหานคร (ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั. 2554) 

โรงเรียนชมุชนลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร ได้จดัโครงการการวางแผนและซ้อมแผนอัคคีภยั
อย่างมีส่วนร่วมในวนัท่ี 1–7 มกราคม 2552 มีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ให้นกัเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ
เร่ืองการป้องอคัคีภยัและมีทกัษะเบือ้งต้นในการดแูลตวัเองและเอาตวัรอดจากอคัคีภยั  2) เพ่ือปฏิบตัิ
ซ้อมอพยพนกัเรียนตามแผนฉกุเฉินให้นกัเรียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ในการซ้อมไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ทัง้ท่ีบ้านและชมุชนได้ 3) เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมของครู เจ้าหน้าท่ี บุคลากรใน
โรงเรียน และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องให้เกิดความเข้าใจกันในการปฏิบัติตามแผนฉุกเฉิน โดยก าหนด
กลุ่มเป้าหมาย คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและพลศกึษา และจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนให้ความรู้แก่นกัเรียนในชัว่โมงวิชาสขุศกึษาและพลศกึษา ห้องเรียนละ 2 ชัว่โมงก่อนวนัซ้อมแผน
อพยพหนีไฟ โดยมีเนือ้หาความรู้ประกอบด้วย 3 ส่วน ดงันี ้1) ความหมายและอนัตรายของอคัคีภยั2) 
สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยัและ 3) การป้องกนัการเกิดอคัคีภยั ส่วนเนือ้หาการหนีไฟ ประกอบด้วย 6 
ขัน้ตอนดงันี ้1) พบเหตกุารณ์ 2) ควบคมุสติ แจ้งครู หรือบคุลากรท่ีอยู่ในโรงเรียน 3) ปิดประตเูพ่ือ
ป้องกนัไฟลกุลาม 4 )รีบออกมาจากท่ีเกิดเหตุ 5) ถ้ามีควนัปกคลุมมากให้ก้มตวัลงต ่าแล้วรีบคลาน
ออกมา 6) ถ้าไฟไมล่กุลามมากอาจใช้เคร่ืองมือดบัเพลิงดบัเองได้ ใช้วิธีการวดัและการประเมินผล โดย
ใช้การสังเกตจากพฤติกรรมการเรียนการแสดงบทบาทสมมุติ ขัน้ตอนการหนีไฟการตรวจผลงาน
แบบทดสอบใบงานเร่ืองขัน้ตอนการหนีไฟ ส่วนเคร่ืองมือวดัใช้แบบทดสอบปรนยัจ านวน 10 ข้อและให้
ใบงานนักเรียนเขียนสรุปขัน้ตอนการหนีไฟแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียน (ศูนย์วิจัยเพ่ือสร้างเสริม
ความปลอดภยัและป้องกนัการบาดเจ็บในเดก็. 2549: ออนไลน์) 

โรงเรียนประถมศกึษาเชสเตอร์ (Chesterton Primary. 2013: online)ซึ่งเป็นโรงเรียนระดบั
ประถมศึกษาในประเทศอังกฤษ ได้ระบุไว้ในนโยบายของโรงเรียนว่าการป้องกันการเกิดไฟไหม้มี
ความส าคญัอยา่งยิ่ง ซึง่ไฟไหม้ส่วนใหญ่จะเกิดจากความประมาทหรือการรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เป็นความ
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รับผิดชอบของทกุคนในโรงเรียน จงึได้ก าหนดกลยทุธ์การจดัการเพ่ือป้องกนัไฟไหม้ ดงันี ้1) การปฏิบตัิ
ประจ าวนัโดยมีเจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบเพ่ือให้แนใ่จวา่อนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้จะถกูควบคมุป้องกนัไม่ให้เกิด
ไฟไหม้ 2) การแจ้งเตือนภัย การอพยพฉุกเฉิน การส ารองข้อมูล การสงัเกตการฝึกซ้อมอพยพ เพ่ือให้
แน่ใจว่าได้ด าเนินการถกูต้อง 3) การวางแผนการด าเนินการในกรณีท่ีเกิดเพลิงไหม้การฝึกอบรมของ
พนกังานรวมถึงหน้าท่ีความรับผิดชอบของแต่ละคนท่ีได้รับมอบหมาย และมีหวัข้อการเรียนการสอน
แก่นักเรียน คือ การควบคุมความเส่ียง กิจกรรมหรือกระบวนการท่ีอาจท าให้เกิดไฟไหม้ หรือส่งผล
กระทบต่อการเกิดไฟไหม้ การป้องกันไฟไหม้ เช่น การจดัเก็บก๊าซการดแูลรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้า การ
ตรวจสอบและข้อควรระวังโครงสร้างท่ีมีอยู่ การฝึกซ้อมอพยพประจ าปี ส่วนในเร่ืองการฝึกอบรม
พนกังานจะเป็นหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงเพ่ือให้มัน่ใจว่าพนกังานในสถานท่ีทัง้หมดจะได้รับการ
ฝึกอบรมตามความต้องการของโรงเรียน สมาชิกและพนกังานทุกคนจะได้รับการสอนในเร่ืองข้อควร
ระวงัไฟไหม้ อยา่งน้อยคร่ึงชัว่โมงทกุ 12 เดือน 

โรงเรียนจะจดัให้มีการฝึกอบรมดบัเพลิง การอบรมเร่ืองข้อควรระวงัไฟไหม้ ความเส่ียงของ
การเกิดไฟไหม้ การด าเนินการในกรณีท่ีเกิดเพลิงไหม้ รวมทัง้การมอบหมายหน้าท่ีให้แตล่ะคนในกรณี
ฉุกเฉินเนือ้หาการเรียนการสอนและการฝึกอบรม มีดงัต่อไปนีก้ารด าเนินการเม่ือพบแหตไุฟไหม้การ
ด าเนินการเม่ือได้ยินสัญญาณเตือนไฟไหม้ วิธีการแจ้งเตือนภัย ท่ีตัง้ของระบบโทรศพัท์ภายในและ
ภายนอก วิธีการแจ้งเหตุไฟไหม้ท่ีถูกต้อง สถานท่ีตัง้และการใช้งานของอุปกรณ์ดับเพลิง ความรู้
เก่ียวกับเส้นทางหลบหนี วิธีการอพยพส าหรับอาคาร ท่ีตัง้ของจุดรวมพล เป็นต้น และนักเรียนควร
ได้รับการแนะน าเพ่ือให้สามารถด าเนินการได้ในเร่ืองดงัตอ่ไปนีก้ารระบเุสียงสญัญาณเตือนไฟไหม้รู้ว่า
ควรท าอย่างไรเม่ือได้ยินเสียงสัญญาณเตือนภัยทราบต าแหน่งของจุดรวมพล การดูแลผู้ พิการ 
ค าแนะน าเก่ียวกับขัน้ตอนในกรณีท่ีเกิดไฟไหม้ เป็นต้นการฝึกซ้อมดบัเพลิงจะด าเนินการอย่างน้อย
หนึง่ครัง้ทกุเทอม รวมถึงการจ าลองเหตกุารณ์อพยพท่ีมีสมมติฐานว่าเส้นทางหลบหนีไม่สามารถใช้ได้ 
การซ้อมดับเพลิงนีส้ามารถใช้ร่วมกับการเรียนการสอนให้กับพนักงานในโรงเรียน เม่ือมีการซ้อม
ดบัเพลิงก็จะบนัทึกไว้ในการฝึกอบรมพนกังาน โดยพนกังานทุกคนต้องมีส่วนร่วมในการซ้อมฯ อย่าง
น้อยสองครัง้ตอ่ปี การทดสอบของระบบสญัญาณเตือนไฟไหม้ ไฟฉกุเฉินจะถกูทดสอบทกุสปัดาห์ และ
ได้รับการตรวจสอบจากผู้ รับผิดชอบ (ผู้ รับเหมาบ ารุงรักษา) เป็นประจ าทกุปีปีละสองครัง้รวมทัง้ได้ระบุ
หน้าท่ีของผู้บริหารโรงเรียนไว้ดงันี1้)จดัท าค าแนะน าเม่ือมีเหตไุฟไหม้โรงเรียน 2) ก าหนดมาตรการใน
การป้องกันไฟไหม้และดบัเพลิงรวมทัง้การปฏิบตัิในท่ีเกิดเหตไุฟไหม้ 3) บ ารุงรักษาและทดสอบ
อปุกรณ์ดบัเพลิงทัง้หมดภายในโรงเรียนเพ่ือป้องกนัอคัคีภยั 4) ฝึกอบรมเน้นไฟไหม้และการสอนใช้งาน
อุปกรณ์ดบัเพลิง 5) เตรียมการส าหรับการเรียกทรัพยากรท่ีใช้ดบัเพลิงโดยมีรายละเอียดปรากฏใน
อาคารและแลกเปล่ียนเบอร์โทรศพัท์ของโรงเรียนกบัผู้ปกครอง 6) ประสานงานกบัตวัแทนฝ่ายบริการ
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ดบัเพลิงในพืน้ท่ี 7) ฝึกอบรมบคุลากรและการเข้าร่วมกบัหลกัสตูร 8) ตรวจสอบบ ารุงรักษาการทดสอบ
อปุกรณ์ไฟไหม้ในโรงเรียน 9) จดัท าเคร่ืองหมายแหลง่น า้ส าหรับดบัเพลิงและท่ีแผนท่ีน า้ประปา  

โรงเรียนประถมศกึษาบีเวอร์ (Beaver Road Primary. 2011: online) มีนโยบายด้านความ
ปลอดภัยจากเหตไุฟไหม้ และการฝึกอบรมให้ความรู้เป็นประจ าทกุปี รายละเอียดของนโยบาย มีดงันี ้ 
1) การตดิตัง้อปุกรณ์ดบัเพลิงให้ทัว่อาคาร และให้ผู้ ท่ีได้รับการอบรมเท่านัน้ท่ีจะใช้เคร่ืองดบัเพลิง หาก
พบไฟท่ีไม่สามารถด าเนินการดบัเพลิงได้ ให้โทรไปยงัหน่วยดบัเพลิง และรีบออกจากโรงเรียนโดยเร็ว 
2) ขัน้ตอนการตรวจสอบ การปฏิบตัิท่ีถูกต้อง ความปลอดภัยของทางหนีไฟ จะต้องไม่มีสิ่งขีดขวาง 
หากมีต้องท าการบนัทึกและแจ้งผู้ดแูลทราบ การทบทวนการประเมินความเส่ียงไฟไหม้ท่ีเกิดขึน้เป็น
ประจ าทกุ ๆ ปีการทดสอบสญัญาณเตือนไฟไหม้ท่ีจะเกิดขึน้ทกุสปัดาห์ การอพยพหนีไฟโดยใช้สถานท่ี
จริงอย่างน้อยหนึ่งครัง้ การตรวจสอบสภาพของเคร่ืองดบัเพลิง เส้นทางออก รายงานข้อบกพร่อง การ
ตรวจสอบเคร่ืองดบัเพลิง จะได้รับการด าเนินการและบนัทึกไว้ในเคร่ืองดบัเพลิงแต่ละตวั 3) หากเกิด
การระเบิดท่ีไม่คาดคิดโรงเรียนจะด าเนินการตามแผนฉุกเฉินเพ่ือจดัการกับสถานการณ์ท่ีไม่คาดคิด   
4)การปฏิบตัิตนเม่ือเกิดอคัคีภัย คือ 4.1) เปิดสญัญาณเตือนภัยท่ีใกล้ท่ีสุด 4.2) ออกจากสถานท่ีเกิด
เหตไุฟไหม้ 4.3) รายงานตวัท่ีจดุรวมพล 4.4) กลบัเข้าไปในอาคาร โดยโรงเรียนจะต้องเป็นผู้ รับผิดชอบ
ผู้ เก่ียวข้องทัง้หมดเพ่ือให้มัน่ใจวา่เม่ือเกิดเพลิงไหม้ สญัญาณเตือนไฟไหม้จะท าให้เกิดเสียง และทกุคน
ต้องไปรายงานตวัท่ีจดุรวมพล 1 (ระยะท่ี 1 ท่ีส าคญัสนามเดก็เลน่)  

เม่ือได้ยินสญัญาณเตือนไฟไหม้ดงัขึน้ จะต้องส่ือสารกบัผู้ เก่ียวข้องทัง้หมดโดยประสานงาน
จากจดุรวมพล ณจดุรวมพลจะต้องประสานงานกบัครูประจ าชัน้ การยืนยนัโดยการขานช่ือถ้าบคุคลใด
หายไปจากจุดรวมพล ต้องมีการติดต่อส่ือสารท่ีจุดรวมพล 1 จุดรวมพล 2 จะติดต่อประสานงาน
ระหว่างจดุรวมพลท่ี 1 และ 2 และส่งสญัญาณของการสิน้สุดการอพยพเม่ือทุกคนมาครบแล้ว พร้อม
ทัง้การบนัทึกเวลาการอพยพ เพ่ือตอบสนองกับหน่วยดบัเพลิงท่ีด้านหน้าของอาคารไฟไหม้ผู้พิทกัษ์
หรือผู้ ท่ีมีความรับผิดชอบส าคญัต้องรับผิดชอบในการขานช่ือบุคคลตามท่ีได้รับมอบหมายและแจ้งให้
ครูใหญ่ทราบ ถ้าครูใหญ่ไมอ่ยู่ให้แจ้งหวัหน้ารองมา ผู้พิทกัษ์หรือผู้ จดัการหน่วยแบง่ออกเป็นสายตา่งๆ 
เช่น พนกังานรักษาความสะอาด ภารโรง พนกังานบญัชี คนพิการ ต้องไปรายงานตวักบั DH นกัเรียน
ต้องไปรายงานตวักับครูประจ าชัน้ และครูใหญ่จะประสานกับหน่วยดับเพลิงบนถนนเม่ือรถมาถึง
โรงเรียนของพวกเขา  

รายงานขององค์กรยนูิเซฟ (United Nation Children’s Fund. 2011: online)ได้ศกึษาการลด
ความเส่ียงของภยัพิบตัิ (DRR in school) กล่าวว่าภยัพิบตัิเป็นความเส่ียงท่ีสญูเสียทัง้ชีวิต สุขภาพ 
ทรัพย์สิน การบริการด้านต่างๆ ท่ีอาจเกิดขึน้กับชุมชนและสังคม อันเน่ืองมาจากผลกระทบของ
ธรรมชาต ิการลดความเส่ียงของภยัพิบตัิเป็นวิธีการท่ีเป็นระบบในการระบ ุประเมิน และลดความเส่ียง 
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วตัถุประสงค์ของ DRR คือ การลดช่องโหว่และความเส่ียงท่ีอาจเกิดภัยพิบตัิเพ่ือหลีกเล่ียง ป้องกัน 
จ ากดั บรรเทา และเตรียมความพร้อมส าหรับผลกระทบจากภยัธรรมชาติ การลดความเส่ียงภยัพิบตัิใน
โรงเรียนมีหลกัฐานเพิ่มมากขึน้ท่ีแสดงวา่นกัเรียนทัง้หมด ไม่ว่าจะเป็นเพศใด วยัใด สามารถมีส่วนร่วม
ในมาตรการด้านความปลอดภัยโดยการท างานร่วมกับครู และผู้ ใหญ่ในชุมชนเพ่ือลดความเส่ียงทัง้
ก่อนเกิดเหต ุขณะเกิดเหต ุและหลงัเกิดเหตภุัยพิบตัิ องค์กรยูนิเซฟเพิ่มการเช่ือมโยงโดยการท างานท่ี
ระดบัโรงเรียนและชุมชน ด้วยการศึกษาและวางแผนระบบการท างาน โดยไม่ได้ส่งเสริมเฉพาะความ
ปลอดภัยในโรงเรียนเท่านัน้ แต่ยงัได้สอนทกัษะชีวิตให้กับตวัแทนเด็กๆกลบัไปสอนคนในชุมชนของ
พวกเขา โดยผ่านทางครอบครัวของเด็ก เพ่ือให้ชุมชนมีความรู้ ทกัษะ และทศันคติต่อสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถ่ิน รู้วิธีการลดความเส่ียงภยัพิบตั ิเม่ือเดก็มีความพร้อม ความสามารถในการับมือ และหาวิธีแก้ไข
ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของธรรมชาตใินชีวิตของตวัเองและชมุชนของพวกเขาได้ 

ศนูย์เพ่ือการพฒันาภูมิภาค(United Nations Development Program. 2009: online) ได้
รายงานสถานการณ์การศึกษาภัยพิบตัิในประเทศอินเดียว่ามีความแตกต่างท่ีหลากหลายของระบบ
การศกึษา จากการส ารวจลา่สดุของรัฐบาลพบว่ามีโรงเรียนในอินเดีย 1,124,033 โรงเรียน และ 1 ใน 3 
ของประชากรท่ีศกึษา เกือบ 85% ของพืน้ท่ีมีแนวโน้มเกิดภยัพิบตัิได้สงู34% ของประเทศในอนาคตมี
การเตรียมการรับมือกบัภยัพิบตัิ กระทรวงการพฒันาทรัพยากรมนุษย์มีสายการบงัคบับญัชาแตกตา่ง
กนั ผู้บริหารของโรงเรียนจึงรวมหลกัสตูรการศกึษาการจดัการภัยพิบตัิในโรงเรียนไว้ด้วยกัน โดยรวม
หลักสูตรระยะสัน้เก่ียวกับการจัดการภัยพิบตัิของโรงเรียน 7,300 โรงเรียนในประเทศอินเดีย ตาม
หลักสูตรของคณะกรรมการกลางการศึกษาระดับมัธยม (CBSE) และมีเด็กลงทะเบียนอีกเกือบ 
900,000 คน นอกจากประเทศอินเดียแล้ว ยงัมีประเทศเพ่ือนบ้าน เช่น เนปาล บงัคลาเทศ แอฟริกาใต้ 
เป็นต้น คณะกรรมการกลางฯ พยายามรวมหลกัสตูรการจดัการภยัพิบตัิส าหรับมาตรฐาน รวมถึงหวัข้อ 
ลกัษณะและประเภทของภัยธรรมชาติ ภยัท่ีมนษุย์สร้างขึน้ และความต้องการส าหรับการป้องกนัและ
การบรรเทาทุกข์ บทบาทของชุมชนและโรงเรียนในการจดัการภัยพิบตัิ การมีส่วนร่วมกับรัฐบาลและ
ภาคเอกชน โดยใช้เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์สมยัใหม่รับมือกับภัยธรรมชาติ และทกัษะการเอาตวั
รอด โดยเนือ้หาเน้นไปท่ีการป้องกันและการระมดัระวงัอนัตรายต่างๆ ขอบเขตของหลกัสตูร 5 ระดบั 
คือ  

ระดบั VII  เน้นการด าเนินการโดยครูและนกัเรียน 
ระดบั IX   เน้นการบรรเทาทกุข์ 
ระดับ X  เน้นบทบาทของรัฐบาลและตัวแทนอ่ืนๆในการจัดการภัยพิบัติ บทบาทของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการจดัการภยัพิบตั ิและน าไปสูเ่นือ้หาอาสาสมคัรเดก็ 
ระดบั XI (สงัคมวิทยา) เน้นท่ีผู้ใหญ่และเดก็ในการจดัการภยัพิบตัท่ีิถกูต้องบทบาทของชมุชน 
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ระดบั XI (ภมูิศาสตร์) เน้นท่ีเนือ้หาของอนัตรายประเภทตา่งๆ  
หลักสูตรการศึกษาเร่ืองการจัดการภัยพิบัติในโรงเรียนพยายามท่ีจะข้ามขอบเขตของ

หลกัสตูรในโรงเรียนและห้องเรียน และท าให้การเรียนรู้เฉพาะท้องถ่ิน เก่ียวข้องกบัครอบครัวและชมุชน
ท่ีใหญ่ ผู้บริหารเช่ือวา่การให้การศกึษาแก่เด็กเป็นการให้การศกึษาแก่ชมุชน จึงพยายามท่ีจะสร้างการ
รับรู้จากการวาดภาพ การอภิปราย การแข่งขัน การเล่น และจัดนิทรรศการ และจากค าแนะน าของ
รัฐบาลอินเดียโดยกระทรวงมหาดไทยกระบวนการการจดัการภยัพิบตัใินโรงเรียนได้ด าเนินการดงันี ้

รัฐทมิฬนาด ู มีต้นร่างหลกัสตูรและจะจดัตัง้ในเร็วๆนี ้
รัฐมหาราชธา  กระทรวงศึกษาธิการได้มีการเร่ิมต้นกระบวนการผสมผสานหลักสูตรการ

จดัการภยัพิบตัใินโรงเรียน 
รัฐโอริสสา  ได้เปิดตวัโครงการ “ความปลอดภยั จากความเส่ียงภัยพิบตัิ” โดยหน่วยบรรเทา

ภยัพิบตัรัิฐโอริสสา (OSDMA) ส าหรับนกัเรียน ผู้บริหารการศกึษามธัยม โดยมีการรวมเนือ้หาเร่ืองการ
จดัการภยัพิบตัริะดบั VIII ภมูิศาสตร์ 

รัฐไบฮา  การจดัการภยัพิบตัมีิการด าเนินการไปข้างหน้าถึง Sarva Shiksha Abhiyan รัฐบาล
ของไบฮาได้มีการรวมการจดัการภยัพิบตัไิว้ในหลกัสตูรการศกึษา จากระดบั V 

รัฐคจุารัฐ  การจดัการภยัพิบตัสิ าหรับระดบั Vll, Vlll, และ IX มีการจดัท าต้นร่างแล้ว 
รัฐเบงกอตะวนัออก  The Kolkata Municipal Corporation เป็นกระบวนการแนะน าหลกัสตูร

ภยัพิบตัใินโรงเรียนโดยพลเมืองเป็นสว่นส าคญั 
อิซูโก๊ะ ทสัซึโนซากิ (Etsuko Tsunozaki. 2016: online) นกัวิจยัอาวโุสของศนูย์ลดภยัพิบตัิ

เอเชียได้ท าการศึกษาเร่ืองการเตรียมความพร้อมในโรงเรียนประถมศึกษาเพ่ือรับมือกับภัยพิบัติ
ผลการวิจัยพบว่า 1) วิธีท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือใช้บทเรียนโปรแกรมการศึกษาเร่ืองภัยพิบตัิท่ี
โรงเรียน 2) เด็กนักเรียนต้องการท่ีจะศึกษาเก่ียวกับภัยพิบตัิทางธรรมชาติและต้องการพูดคุยกับ
ครอบครัวของพวกเขาในสิ่งท่ีพวกเขาได้เรียนรู้ท่ีโรงเรียน3)ครูท่ีโรงเรียนส่วนใหญ่คิดว่าการศึกษา
หลกัสตูรภยัพิบตัท่ีิมีประสิทธิภาพและการฝึกซ้อมการอพยพเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นและสรุปโครงการตา่งๆท่ีได้
ด าเนินการ ประกอบด้วย โครงการในประเทศไทยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ  

1. สร้างความเข้มแข็งในการเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบตัใินโรงเรียนประถมศกึษา 
2. สร้างครูท่ีมีความสามารถในการสอนเร่ืองภยัพิบตัิ 
3. เผยแพร่ความรู้ท่ีถกูต้องเก่ียวกบัคล่ืนสนึามิและภยัอนัตรายอ่ืน ๆ 
กลุม่เป้าหมายคือ ครูและนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา ระดบัเกรด 4-6 โดยการด าเนินการของศนูย์

ลดภัยพิบัติเอเชียได้มีความร่วมมือกับกระทรวงกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงมหาดไทยของ
ประเทศไทยระยะเวลาด าเนินการ ตัง้แต ่ตลุาคม 2005 - เมษายน 2006 
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ผู้ให้การสนบัสนนุองค์การยเูนสโก/IOC & UN/ISDR มีการรวบรวมและวิเคราะห์วสัดอุปุกรณ์
ท่ีมีอยู่ในปัจจุบนั (ตัง้แต่ตลุาคม-ธันวาคม 2005) การพฒันาด้านการอ่านและคู่มือครูเนือ้หาของ
เอกสารแนะน าด้านการอา่นเนือ้หาส าหรับนกัเรียนเกรด 4-6 ประกอบด้วย 1) โลก 2) แผ่นดินไหวและสึ
นามิ 3) การอพยพ 4) การตอบโต้ 5) เร่ืองสัน้ (องค์ประกอบของนกัเรียน)รวมทัง้มีการแนะน าครูเร่ือง
เนือ้หาการสอน ควรประกอบด้วย ความมุ่งหมาย วสัดอุุปกรณ์ ค าแนะน า ตารางเวลา ข้อมูลของครู 
รูปภาพประกอบ โดยให้คณะกรรมการให้ค าปรึกษาเม่ือวนัท่ี 19 มกราคม 2006 ในเร่ืองต่าง ๆ ได้แก่ 
ให้ค าปรึกษากบัเนือ้หาของวสัด ุ(ด้านท่ีผู้อา่นส าหรับนกัเรียนและคูมื่อครู) ให้ค าปรึกษาในการวางแผน
ของการประชุมเชิงปฏิบตัิการรวมทัง้เน้นการอพยพและ การบรรยายส าหรับผู้ เข้าร่วมการสมัมนา ครู 
นกัการศกึษาและเจ้าหน้าท่ีของรัฐ 

คณะกรรมการประกอบด้วย 1) ผู้ เช่ียวชาญจากองค์กรยเูนสโก 2) ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการ
ภัยพิบตัิ 3) ผู้ เช่ียวชาญด้านการศึกษาภัยพิบตัิ 4) กระทรวงศึกษาธิการ 5) กระทรวงมหาดไทย 
(DDPM) 6) ครูโรงเรียนน าร่องผู้สงัเกตการณ์ได้แก่ UN/ISDR ยเูนสโกยนูิเซฟ NDWC การประชมุเชิง
ปฏิบตัิการ เม่ือวนัท่ี 1-3 มีนาคม 2006 มีวัตถุประสงค์เพ่ือทบทวนและประเมินผลการพฒันาวสัดุท่ี
ผ่านชัน้เรียนน าร่องและการฝึกซ้อมการอพยพโรงเรียน Tablamu (พงังา)และโรงเรียน Kalim (ภูเก็ต) 
และมีการจดัสมัมนา เม่ือวนัท่ี 7 เมษายน 2006 โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือเผยแพร่ความรู้ การศกึษา และ
การเรียนการสอนสึนามิผู้ เข้าร่วมประกอบด้วย ครู จ านวน 100 คน จาก 6 จงัหวดั ท่ีได้รับผลกระทบ
จากสึนามิ ความรู้พืน้ฐานสอนโดยผู้ เ ช่ียวชาญ การเรียนโดยการจัดรูปแบบกิจกรรมการปฏิบัติ
คณุสมบตัิของโครงการสามารถใช้ได้กับประเทศ/ภูมิภาคอ่ืน ๆ การเลือกของเนือ้หาโดยการรวบรวม
และวิเคราะห์วสัดท่ีุมีอยู่ และให้ค าปรึกษากับผู้ เช่ียวชาญสองท่าน คือ ด้านการจดัการภัยพิบตัิ และ
ด้านการศึกษาแปล แทนของภาพและภาพถ่ายท่ีจะเป็นท่ีต้องการคูมื่อครูประกอบด้วยความรู้พืน้ฐาน 
และท่ีส าคญัเม่ือภัยธรรมชาติและมาตรการลดภัยพิบตัิส าหรับครูคือการแสดง: ครูสามารถเรียนรู้
วิธีการสอนโครงการการศึกษาในประเทศศรีลงักามีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความตระหนักของชุมชน
โรงเรียน เช่นประเภทของภยัธรรมชาติและความส าคญัของการลดภยัพิบตัิ เป้าหมายคือ เด็กนกัเรียน
และครูกิจกรรมประกอบด้วย การประชมุให้ค าปรึกษา Workshop District บทเรียนน าร่องและการ
ฝึกซ้อม ระยะเวลาตัง้แตเ่มษายน 2006 - มีนาคม 2007 หนว่ยงานสนบัสนนุ USAID 

โจเซฟ ดอร์เฮอตี ้(Joseph Dougherty. 2006: online)ได้ท าการส ารวจความคิดเห็นของ
นกัการศึกษาโรงเรียนประถมศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิดไฟไหม้และการศึกษา
ความปลอดภัยจากไฟ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือประเมินความรู้และความคิดเห็นของนกัการศึกษาเก่ียวกับ
พฤติกรรมการเกิดไฟ และการศึกษาการป้องกันการได้รับบาดเจ็บจากเหตุไฟไหม้ของโรงเรียน
ประถมศึกษาการออกแบบการวิจัยเป็นแบบส ารวจท่ี ประกอบด้วย 24 ค าถาม ถูกแจกจ่ายไปยัง

http://www.burnsjournal.com/article/S0305-4179(06)00262-2/abstract
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โรงเรียนประถมศกึษา 8 แห่ง การส ารวจได้รับการออกแบบโดยบคุลากรท่ีท างานอยู่ ในศนูย์กลางเร่ือง
ไฟไหม้เป็นผู้ประเมินความรู้พืน้ฐานและให้ความคิดเห็น แบบสอบถามได้แจกจ่ายให้กบันกัการศกึษา
และผลการส ารวจเก็บรวบรวมโดยเจ้าหน้าท่ีของเรา ผลการวิจยัพบว่า ร้อยละ 20% ของนกัการศกึษา
โรงเรียนประถมศกึษาท่ีส ารวจมีประสบการณ์การสอนด้านอคัคีภยักบัเด็กในช่วงอาย ุ2-17 ปี 8% ของ
เดก็นกัเรียนมีประสบการณ์ท่ีได้รับบาดเจ็บเน่ืองจากการเล่นไฟ การทดลองเล่นไฟเร่ิมต้นท่ีอายใุนช่วง 
2-13 ปี นกัการศกึษาเช่ือวา่นกัเรียนจะได้ประโยชน์จากการป้องกนัไฟไหม้ ควรเร่ิมต้นสอนหลกัสตูรกบั
นักเรียนท่ีอายุในช่วง 5-12 ปี เวลาเฉล่ียท่ีได้รับการร้องขอส าหรับโรงเรียนประถมท่ีสอนเร่ืองการ
บาดเจ็บจากไฟไหม้คือ 3-4 ชัว่โมง ส าหรับระดบัอนบุาลร้องขอ 8 ชัว่โมงและครูเกรดห้าสอบถาม 3.3 
ชั่วโมงกว่า 97% ของครูในโรงเรียนประถมศึกษายอมรับว่าการอภิปรายเก่ียวกับผลกระทบด้าน
การแพทย์และด้านสงัคมจากไฟไหม้จะช่วยลดพฤติกรรมเล่นไฟของเด็ก สรุปผลการวิจยัเกือบทัง้หมด
การศึกษาโรงเรียนประถมศกึษาท่ีส ารวจเห็นพ้องกนัว่าการได้รับบาดเจ็บจากไฟไหม้เป็นเหตอุนัตราย 
และพยายามท่ีจะระงบัการเลน่ไฟของเดก็เป็นประเดน็ทางสงัคมท่ีส าคญั น่ีเป็นข้อตกลงท่ีกว้าง รวมถึง
รายละเอียดของผลกระทบทางการแพทย์และทางสังคมจากไฟไหม้ ในหลักสูตรการป้องกันจะเพิ่ม
ประสิทธิภาพของเด็กนกัเรียน จ าเป็นต้องมีครูมากขึน้และต้องมีเวลาเพียงพอท่ีจะถ่ายทอดการเรียน
การสอนความปลอดภยัจากอคัคีภยั 

การป้องกันอัคคีภัยในโรงเรียน ในต่างประเทศมองว่าเป็นหน้าท่ีของทุกคน โดยนกัเรียน ครู 
และชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และป้องกันเหตภุัยพิบตัิ และมีแผนเตรียมความพร้อมรับมือภัย
พิบัติต่าง ๆ รวมทัง้อัคคีภัย องค์การยูนิเซฟ ได้ส่งเสริมเร่ืองความปลอดภัยในโรงเรียน โดยได้
ท าการศึกษาและวางแผนการท างานประสานกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน มีการสอนทักษะและ
ความรู้ด้านอัคคีภัยให้กับเด็ก ๆ ประกอบด้วย การแจ้งเหตุไฟไหม้ สาเหตุของไฟไหม้ วัตถุอันตราย 
อปุกรณ์ป้องกนั อปุกรณ์ดบัเพลิง และให้เด็กกลบัไปเผยแพร่ความรู้โดยผ่านทางครอบครัวของเด็กเอง 
ซึง่เม่ือเดก็มีความพร้อมก็สามารถรับมือและแก้ไขผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติในชีวิต
ของตนเองและชมุชนของพวกเขาได้  

การป้องกันอคัคีภยัในโรงเรียนของตา่งประเทศ โดยส่วนใหญ่จะมีแผนป้องกันและระงับเหตุ
อคัคีภัยการตรวจสอบและดูแลรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้า แผนผงัการอพยพ เส้นทางหนีไฟ การซ้อมแผน
อพยพหนีไฟ การแจ้งเตือนภัย ขัน้ตอนการด าเนินการหากเกิดอัคคีภัย การเตรียมความพร้อมของ
อปุกรณ์ดบัเพลิง และถังดบัเพลิง ต าแหน่งติดตัง้ถังดบัเพลิง/สญัญาณเตือนภยั วิธีการใช้ถงัดบัเพลิง 
การตรวจสอบระบบไฟฉกุเฉิน โดยการวางแผนอย่างเป็นระบบ การแบง่หน้าท่ีความรับผิดชอบเม่ือเกิด
อัคคีภัย เนือ้หา/ขัน้ตอนของการซ้อมแผนอพยพ ค าแนะน าขัน้ตอนการตรวจสอบและการปฏิบตัิท่ี
ถกูต้องเม่ือเกิดอคัคีภยัและการเตรียมความพร้อมด้านการปฏิบตัิ ประกอบด้วยการฝึกอบรมพนกังาน 
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การฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟ การด าเนินการเม่ือเกิดไฟไหม้การปฏิบตัิเม่ือได้ยินเสียงสญัญาณเตือนไฟ
ไหม้ การใช้งานอุปกรณ์ดบัเพลิงจุดรวมพล การประสานระหว่างจุดรวมพล การแจ้งหน่วยดบัเพลิง
ท้องท่ี การกลบัเข้าไปยงัในอาคารเม่ือเหตกุารณ์สงบ โดยการท าซ า้ทกุปี  

การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั ในประเทศอินเดียมีการจดัท าหลกัสตูรการศกึษาภยัพิบตัิ โดย
มีเนือ้หาประกอบด้วย ลกัษณะและประเภทของภยัจากธรรมชาติ ภยัท่ีมนษุย์สร้างขึน้ การป้องกนัภัย 
การช่วยเหลือบรรเทาทุกข์ บทบาทของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการภัยพิบตัิ การมีส่วนร่วมกับ
รัฐบาลและเอกชน การใช้เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์ ทักษะเอาตัวรอดจากภัย การป้องกันและ
ระมดัระวงัอนัตรายตา่ง ๆ ส่วนงานวิจยัเร่ืองการเตรียมความพร้อมในโรงเรียนประถมศกึษา เพ่ือรับมือ
ภยัพิบตั ิพบวา่ การใช้บทเรียนโปรแกรมการศกึษาเร่ืองภยัพิบตัเิป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุใน
การเตรียมความพร้อมให้กบัโรงเรียนประถมศกึษา รวมทัง้เดก็ ๆ ต้องการเรียนรู้และพดูคยุเร่ืองภยัพิบตัิ
กับครอบครัวของเขา ซึ่งครูก็เห็นว่าหลกัสูตรภัยพิบตัิท่ีมีประสิทธิภาพและการฝึกซ้อมอพยพมีความ
จ าเป็น และผลส ารวจความคดิเห็นจากนกัการศกึษา โดยโจเซฟดอร์เฮอตี ้(Joseph Dougherty. 2006: 
online) พบว่านักเรียนระดบัประถมศึกษาส่วนใหญ่เคยมีประสบการณ์ได้รับการสอนเร่ืองอัคคีภัย 
ในช่วงอายรุะหว่าง 2-17 ปี มีเด็กประมาณ  8% เคยได้รับบาดเจ็บจากการเล่นไฟ เด็ก ๆ จะเร่ิมเล่นกบัไฟ
ในช่วงประมาณ 2-13 ปี และพวกเขาคิดว่าจะได้รับประโยชน์จาการป้องกันไฟไหม้ ควรจะเร่ิมสอน
หลกัสตูรกบัเด็กในช่วงอาย ุ5-12 ปี โดยสอนประมาณ 3-4 ชัว่โมง เด็กอนบุาล 8 ชัว่โมง ครูผู้สอน 3 
ชัว่โมง และครูคดิวา่การพดูคยุเร่ืองการบาดเจ็บของเด็ก ๆ และการศกึษาของแพทย์ จะช่วยลดการเล่น
ไฟของเดก็ได้  

 
2. แนวคิดเก่ียวกับอัคคีภัย 

2.1  ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับไฟและอัคคีภัย 
จากการศึกษาเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกับไฟและอัคคีภัย พบว่า มีนักวิชาการท่ีเก่ียวข้องให้

ความหมายของค าท่ีส าคญัไว้ตา่ง ๆ กนัหลายค า อาทิองค์ประกอบของไฟ ประเภทและลกัษณะของไฟ 
อคัคีภยั สาเหตท่ีุท าให้เกิดอคัคีภยัโดยมีรายละเอียดดงันี ้ 

องค์ประกอบของไฟ 
ลือชยั  ทองนิล (2548: 1-2)อธิบายว่าเพลิงไหม้เกิดจากการท่ีเชือ้เพลิงได้รับความร้อนสงูจนถึง

จดุวาบไฟ และเม่ือมีออกซิเจนซึ่งเป็นตวัช่วยการเผาไหม้ในปริมาณท่ีเหมาะสมก็จะลุกติดไฟได้ การเกิด
เพลิงไหม้จึงต้องมีองค์ประกอบครบทัง้สามส่วนคือ เชือ้เพลิง ความร้อน (ประกายไฟหรือแหล่งก าเนิดไฟ) 
และออกซิเจนในอากาศ   
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ฝ่ายฝึกอบรมและฝึกซ้อมอคัคีภยั บริษัทซีพี ออลล์ จ ากดั มหาชน (2555: 2-3)อธิบายว่า เพลิง
ไหม้เป็นปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ (Oxidation) ซึ่งเป็นการท าปฏิกิริยาทางเคมีระหว่างสารใด ๆ กบัออกซิเจน 
และท าให้มีความร้อนเกิดขึน้อย่างรวดเร็วและต่อเน่ือง องค์ประกอบพืน้ฐานของการก าเนิดไฟมี 3
องค์ประกอบ คือ เชือ้เพลิง ความร้อน และออกซิเจน1)เชือ้เพลิง ท าให้เกิดการลกุไหม้มาจากสารเคมี ซึ่ง
อาจแบง่ได้ 2 ประเภท คือ สารอินทรีย์เคมี และ สารอนินทรีย์ ได้แก่ ของแข็ง เช่น ไม้ กระดาษ ผ้า หญ้า 
ฟาง ยางรถยนต์ ของเหลว เช่น น า้มนั แอลกอฮอล์ จารบีและเทียนไข ก๊าซ เช่น LPG NGV CNG 2)
ความร้อน คือ สิ่งท่ีท าให้อุณหภูมิของเชือ้เพลิงสูงขึน้ถึงจุดติดไฟได้  ท าให้เกิดไฟขึน้อย่างเหมาะสม 
เชือ้เพลิงแต่ละชนิดย่อมจะมีจุดติดไฟไม่เหมือนกัน 3) ออกซิเจน บรรยากาศทั่ว ๆ ไปจะมีไนโตรเจน 
79.04% มีออกซิเจนอยู่ 20.93% และมีคาร์บอนไดออกไซค์อยู่ 0.03% โดยออกซิเจนจะเป็นตวัหลกัท า
ให้เกิดการเผาไหม้ และการเผาไหม้แต่ละครัง้ต้องการออกซิเจนประมาณ 15-16% เท่านัน้ ถ้ามี
ออกซิเจนต ่ากวา่ 15-16%  ก็จะไมท่ าให้เกิดการเผาไหม้ตอ่ไป ไฟก็จะมอดดบัลงเอง 

กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั (2552: 7) ได้อธิบายทฤษฎีของการเกิดไฟว่า เกิดจาก
การสนัดาปหรือการเผาไหม้ (Combustion) การเผาไหม้คือปฏิกิริยาทางเคมีท่ีเชือ้เพลิงได้รวมตวักับ
ออกซิเจนจากอากาศและปล่อยพลังงานความร้อนและแสงสว่างและการท่ีจะเกิดไฟไหม้ขึน้ได้นัน้
จะต้องมีองค์ประกอบของไฟ (Fire Triangle) 3 อย่างคือ 1) วตัถเุชือ้เพลิง (Fuel) ซึ่งจะอยู่ในสภาพ
ของแข็งของเหลวหรือก๊าซ 2) ออกซิเจน (Oxygen) ซึ่งมีอยู่ในอากาศประมาณร้อยละ21 โดยปริมาณ
และ 3) ความร้อน (Heat) พอเพียงท่ีจะติดไฟได้เม่ือมีองค์ประกอบทัง้3อย่างนีจ้ะท าให้เกิดไฟลกุไหม้
ขึน้ฉะนัน้การดบัไฟท าได้โดยการขจดัองค์ประกอบอยา่งใดอยา่งหนึง่ออกไปไฟก็จะดบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

ภาพประกอบ  3  องค์ประกอบท่ีจ าเป็นในการลกุติดไฟ 
 

ท่ีมา: http://www.amnuayfire.com/knowledge.html 
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จากสามเหล่ียมของไฟ (The use of the Fire Triangle) แสดงให้เห็นว่าไฟจะเกิดขึน้ได้ต้องมี
องค์ประกอบ 3 อย่างคือเชือ้เพลิง (ไอระเหย) อากาศ (ออกซิเจน) และความร้อน (ถึงอณุหภูมิท่ีติดไฟ) 
และการดบัไฟก็ต้องขจดัองค์ประกอบอย่างใดอย่างหนึ่งออกไปการป้องกนัการเกิดเพลิงไหม้ท าได้โดย 
ป้องกนัไม่ให้เกิดปัจจยัครบทัง้สามปัจจยั เม่ือขาดปัจจยัใดปัจจยัหนึ่งก็จะไม่เกิดเพลิงไหม้ หรือเพลิงท่ี
ก าลังลุกไหม้อยู่ก็จะดบัลง ส าหรับการควบคมุการเกิดเพลิงไหม้ ก็คือการตดัปัจจยัตวัใดตวัหนึ่งออก 
การใช้สารดบัเพลิงคือการป้องกันไม่ให้ออกซิเจนในอากาศเข้าไปในบริเวณท่ีเกิดไฟ ส่วนการฉีดน า้
ดบัเพลิงคือการลดอณุหภมูิหรือความร้อนลงนัน่เอง เม่ือปัจจยัไม่ครบไฟจะดบัลง ผลจากการเกิดเพลิง
ไหม้จะให้ทัง้ควนั ความร้อน รังสีความร้อน และแสง มากน้อยแตกต่างกันตามประเภทของเชือ้เพลิง 
การตรวจจบัการเกิดเพลิงไหม้จะเลือกตรวจจบัอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างผสมกนั ให้เหมาะสม
กบัลกัษณะของการเกิดเพลิงไหม้และความต้องการ 

กรมโยธาธิการและผงัเมือง (2551: 6) อธิบายองค์ประกอบของการเกิดเพลิงไหม้ไว้ว่า ปฏิกิริยา
การเผาไหม้นัน้ต้องการปัจจัย 3อย่าง ท่ีจะท าให้เกิดการเผาไหม้อย่างสมบูรณ์ ได้แก่ 1) เชือ้เพลิง 2) 
พลงังานความร้อน (เป็นตวัเร่ิมปฏิกิริยา) 3) ออกซิเจน ซึ่งปฏิกิริยาการเผาไหม้จะเป็นไปอย่างตอ่เน่ืองได้ก็
ต่อเม่ือมีองค์ประกอบครบทัง้ 3อย่างตลอดเวลา การจะจ ากัดการติดไฟนัน้ ท าได้โดยการจ ากัดปริมาณ
ก๊าซท่ีก่อให้เกิดเพลิงไหม้โดยปริมาณก๊าซออกซิเจนท่ี 15% จะไม่สามารถจดุติดไฟได้ และปริมาณก๊าซ
ออกซิเจนท่ี 26% อตัราการเผาไหม้จะเพิ่มเป็น 3เท่าของสภาพปกติ (ปกติออกซิเจน 21%) ในระหว่างการ
เผาไหม้ของแข็งหรือของเหลวท่ีเป็นเชือ้เพลิงจะกลายเป็นไอระเหยติดไฟได้ก่อนและผสมกบัก๊าซออกซิเจน 
หลงัจากนัน้จงึคอ่ยเกิดเหตกุารณ์จดุติดไฟ 

สรุปว่า องค์ประกอบของไฟ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 อย่างคือ 1) ออกซิเจน (Oxygen) 
ไม่ต ่ากว่า 16% ซึ่งในชัน้บรรยากาศปกติจะมีออกซิเจนอยู่ประมาณ 21% 2) เชือ้เพลิง (Fuel) ส่วนท่ี
เป็นไอ (เชือ้เพลิงไมมี่ไอ ไฟจะไมต่ดิ) และ 3) ความร้อน (Heat) เพียงพอท าให้เกิดการลกุไหม้ ไฟจะติด
เม่ือองค์ประกอบครบ 3อย่างท าปฎิกิริยาเคมีตอ่เน่ืองเป็นลกูโซ่ (Chain Reaction) และการป้องกนัไฟ 
คือ การป้องกันไม่ให้องค์ประกอบของไฟมารวมกัน ส่วนการดบัไฟ คือ การก าจดัองค์ประกอบของไฟ
ออกจากกนั วิธีการดบัไฟจึงมีอย่างน้อย 3 วิธี คือ 1) ท าให้อบัอากาศก าจดัออกซิเจน 2) ตดัเชือ้เพลิง 
หรือก าจดัเชือ้เพลิงให้หมดไป 3) ลดความร้อนท าให้เย็นตวัลง เป็นการตดัปฏิกิริยาลกูโซ ่

ประเภทและลักษณะของไฟ 
เพ่ือให้ง่ายในการเลือกใช้อปุกรณ์ในการดบัเพลิงให้เหมาะสมกบัประเภทของไฟ และมีผลใน

การระงบัอคัคีภยัได้อย่างรวดเร็ว โดยทัว่ไปจะแบง่ประเภทของไฟตามลกัษณะและปฏิกิริยาในการลกุ
ไหม้ของเชือ้เพลิง ตามมาตรฐาน NFPA (National Fire Protection Association) ซึ่งได้แบง่ประเภท
ของไฟออกเป็นประเภทตา่ง ๆ 4 ประเภท เช่นเดียวกบัสถาบนัการแพทย์ฉกุเฉินแห่งชาติ (2552: 69) 
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กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารจดัการและด าเนินการด้านความปลอดภัยอาชีวอนามยัและ
สภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัยพ.ศ.2555 ได้แบ่งประเภทและให้
ความหมายของไฟไว้ 4 ประเภท ดงันี ้

1. ไฟประเภท A (Class A Fires) ไฟประเภทนีเ้ป็นการเผาไหม้ท่ีเกิดจากเชือ้เพลิงธรรมดา
โดยทั่วไป เช่น พวกถ่าน ไม้ ผ้าฝ้ายหรือพวกใยสังเคราะห์ กระดาษ ยาง และพลาสติกบางชนิด 
เชือ้เพลิงพวกนีมี้ลกัษณะและปฏิกิริยาในการเผาไหม้ ท่ีจะคายไอออกมาตามผิวหน้า โดยท่ีเนือ้แท้ของ
เชือ้เพลิงยงัไม่แปรสภาพเป็นของเหลว วิธีดบัไฟประเภท A ท่ีดีท่ีสุดคือ การลดความร้อน (Cooling) 
โดยการใช้น า้ เคร่ืองหมายของไฟประเภทนีเ้ป็นรูปสามเหล่ียมด้านเท่า ภายในมีอกัษร “A” หรือ “ก”มีสี
ของตวัอกัษรเป็นสีขาวและสีของพืน้ท่ีเป็นสีเขียว 

2. ไฟประเภท B (Class B Fires) ไฟประเภทนีเ้ป็นการเผาไหม้ท่ีเกิดจากเชือ้เพลิงท่ีเป็นพวกสาร
ไฮโดรคาร์บอนทกุชนิด เช่น ก๊าซธรรมชาติ น า้มนัต่างๆ พาราฟินและพวกตวัท าละลาย เป็นต้น ท่ีพบเห็น
อยู่เสมอ คือ ก๊าซหุงต้ม น า้มนัท่ีใช้กับรถยนต์เคร่ืองยนต์น า้มนักาด น า้มนัหมู  น า้มนัพืช ไขต่าง ๆ และ
ยางมะตอย ลกัษณะของการลุกไหม้ของไฟประเภท ข. จะเป็นลักษณะท่ีเป็นก๊าซหรือของเหลวท่ีขับไอ
ออกมา ถ้าเป็นลกัษณะแข็งตวัอยูก็่จะหลอมเหลวและขบัไอออกมา อณุหภูมิของสารประเภทนีจ้ะติดไฟได้
ก็ต่อเม่ืออุณหภูมิสูงกว่าจุดวาบไฟขึน้ไป ไอของเชือ้เพลิงจะมีอตัราส่วนผสมพอเหมาะกับออกซิเจนใน
อากาศจึงจะเกิดการลกุไหม้ขึน้ได้ วิธีดบัไฟประเภท B ท่ีดีท่ีสดุคือ การก าจดัออกซิเจน ท าให้อบัอากาศ
โดยการคลุมดบั การใช้ผงเคมีแห้ง การใช้ฟองโฟมคลมุ เคร่ืองหมายของไฟประเภทนี ้เป็นเคร่ืองหมาย
ส่ีเหล่ียม ภายในมีอกัษร “B” หรืออกัษร “ข” มีสีของตวัอกัษรเป็นสีขาวและสีของพืน้ท่ีเป็นสีแดง 

3. ไฟประเภท C (Class C Fires) ไฟประเภทนีเ้ป็นการเผาไหม้ท่ีเกิดจากกระแสไฟฟ้าท่ีเกิด
จากอาร์ค สปาร์ค การใช้ไฟเกินก าลงั แผงสวิทซ์ไฟฟ้า เคร่ืองแปรกระแสไฟฟ้า ฯลฯ เม่ือเกิดการลกุไหม้
ขณะท่ียงัมีกระแสไฟฟ้าอยู่ลักษณะของการลุกไหม้จะเกิดความร้อนจากอาร์ค การสปาร์ค หรือเกิด
ความร้อนจนตวัน าท่ีเป็นโลหะหลดุกระเด็นออกมาท าปฏิกิริยากบัออกซิเจนในอากาศ เกิดการลกุไหม้
และอาจจะไปท าให้เชือ้เพลิงอ่ืนๆ ท่ีอยู่ใกล้เกิดการลุกไหม้ขึน้ วิธีดบัไฟประเภท C ท่ีดีท่ีสุดคือ ตดั
กระแสไฟฟ้า แล้วจงึใช้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซค์ หรือ น า้ยาเหลวระเหยท่ีไม่มี CFC ไล่ออกซิเจนออกไป 
เคร่ืองหมายของไฟประเภทนีเ้ป็นเคร่ืองหมายวงกลมภายในมีอักษร “C” หรืออักษร “ค” มีสีของ
ตวัอกัษรเป็นสีขาวและมีสีของพืน้ท่ีเป็นสีฟ้า 

4. ไฟประเภท D (Class D Fires) ไฟประเภทนีเ้ป็นการเผาไหม้ท่ีเกิดจากพวกโลหะท่ีลกุไหม้
และให้ความร้อนสงู พวกวตัถรุะเบิด และจ าพวกท่ีท าปฏิกิริยากบัน า้ไม่ได้ เช่น แมกนีเซียม ติตาเนียม 
เซอโครเนียม โซเดียม โปตวัเซียมผงอลมูิเนียม โปตสัเซียมไนเตรทแอมโมเนียมไนเตรทเป็นต้น ลกัษณะ
การลกุไหม้ของไฟประเภทนีใ้ห้ความร้อนสงูมาก ท าให้เกิดการติดตอ่ลกุลามอย่างรวดเร็ว บางครัง้เกิด
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การระเบิดขึน้ และเชือ้เพลิงบางชนิดท่ีท าปฏิกิริยากับน า้ จะท าให้เกิดความร้อนและมีก๊าซท่ีติดไฟได้ 
วิธีดบัไฟประเภท D ท่ีดีท่ีสดุคือ การท าให้อบัอากาศ หรือใช้สารเคมีเฉพาะ (ห้ามใช้น า้โดยเด็ดขาด) ซึ่ง
ต้องศึกษาข้อมูลแตล่ะชนิดของสารเคมีหรือโลหะนัน้ ๆ เคร่ืองหมายเป็นรูปดาวห้าแฉก ภายในมีอกัษร 
“D”  หรืออกัษร “ง” มีสีของตวัอกัษรเป็นสีด าและมีสีของพืน้ท่ีดาวห้าแฉกเป็นสีเหลือง 

สรุป เราสามารถแบง่ไฟออกได้เป็น 4 ประเภท คือ 1) ไฟประเภทเอ (A) เกิดจากวสัดตุิดไฟ
ทัว่ไป เชน่ ไม้ ผ้า กระดาษ พลาสตกิ ยาง เป็นต้น 2) ไฟประเภทบี (B) เกิดจากเชือ้เพลิงท่ีเป็นของเหลว
ติดไฟหรือแก๊ส เช่น สารไวไฟ น า้มนั แก๊สหงุต้ม  เป็นต้น 3) ไฟประเภทซี (C) เกิดจากอปุกรณ์ไฟฟ้า 
หรือเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ียังมีกระแสไฟไหลเวียนอยู่และ 4) ไฟประเภทดี (D) เกิดจากโลหะติดไฟ เช่น 
โครเมียม แมกนีเซียม โซเดียม ลิเทียม เป็นต้น  รายละเอียดตามภาพประกอบ 4 

ภาพประกอบ  4  ประเภทของไฟ 
 

ท่ีมา: http://www.bfar.co.th/ค้นหาบทความ-อบรมดบัไฟ-1.html 
 
อัคคีภัย  ความหมายของอคัคีภยั มีหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องให้ความหมายไว้ ดงันี ้
กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั (2553: ออนไลน์) อธิบายว่า อคัคีภยัหรือภยัท่ีเกิดจากเหตุ

เพลิงไหม้คือ สาธารณภัยประเภทหนึ่งท่ีเกิดจากไฟ เน่ืองจากไฟเป็นพลงังานท่ีให้ความร้อน และความ
ร้อนของไฟท่ีขาดการควบคมุดแูลจะท าให้เกิดการติดตอ่ลุกลามไฟตามบริเวณท่ีมีเชือ้เพลิง อาจเกิดการ
ลุกไหม้ต่อเน่ืองหรือหากปล่อยเวลาของการลุกไหม้ให้นานเกินไป จะท าให้เกิดการติดต่อลุกลามมาก
ยิ่งขึน้สภาวะของของไฟจะรุนแรงมากขึน้ ถ้าหากการลกุไหม้ มีเชือ้เพลิงหนนุ หรือมีไอของเชือ้เพลิงถกูขบั
ออกมามากความร้อนแรงก็จะมากยิ่งขึน้ 

กรมโยธาธิการและผงัเมือง (2551: 6) ได้ให้ความหมายของเพลิงไหม้ คือ ปฏิกิริยาการเผาไหม้ท่ี
เราไมส่ามารถควบคมุได้จนก่อให้เกิดความเสียหายกบัชีวิตและทรัพย์สินปฏิกิริยาการเผาไหม้เกิดจากการ
ท่ีเชือ้เพลิงท าปฏิกิริยาเคมีกบัก๊าซออกซิเจน แล้วก่อให้เกิดความร้อนและแสงสวา่งเป็นปริมาณมาก  

http://61.19.54.137/firekm/about_us.html
http://61.19.54.137/firekm/about_us.html


56 
 

 

ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั (2555: 18) อธิบายว่า อคัคีภยั หมายถึง ภยนัตรายท่ี
เกิดจากไฟท่ีขาดการควบคุมและป้องกัน ท าให้เกิดการลุกลามอย่างต่อเน่ือง ไปตามบริเวณท่ีมี
เชือ้เพลิงเกิดการลุกไหม้ต่อเน่ือง ขยายวงกว้างไปยังบริเวณอ่ืน สร้างความเสียหายให้กับชีวิตและ
ทรัพย์สินยิ่งความร้อนของเชือ้เพลิงถูกขับออกมามากเท่าไหร่ สภาวะของไฟก็จะยิ่งรุนแรงมากขึน้
เทา่นัน้  

สถาบนัการแพทย์ฉกุเฉินแห่งชาติ (2552: 61) อธิบายว่า อคัคีภยั หมายถึง ภยนัตรายอนัเกิด
จากไฟท่ีขาดการควบคมุดูแล ท าให้เกิดการติดต่อลุกลามไปตามบริเวณท่ีมีเชือ้เพลิงเกิดการลุกไหม้
ตอ่เน่ืองสภาวะของไฟจะรุนแรงมากขึน้ถ้าการลกุไหม้มีเชือ้เพลิงหนนุเน่ือง หรือมีไอของเชือ้เพลิงถกูขบั
ออกมามากความร้อนแรงก็จะมากยิ่งขึน้ สร้างความสญูเสียให้ทรัพย์สินและชีวิต 

สรุป ความหมายของอคัคีภยั ตามความหมายของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องข้างต้นได้ว่า อคัคีภยั 
หมายถึง ภยัหรืออนัตรายท่ีเกิดจากไฟ และเราไมส่ามารถจะควบคมุการลกุไหม้ของไฟนัน้ได้ ท าให้เกิด
การลุกไหม้อย่างต่อเน่ืองไปยังเชือ้เพลิงบริเวณใกล้เคียงส่งผลให้เกิดความเสียหายกับชีวิตและ
ทรัพย์สินของประชาชน ยิ่งมีเชือ้เพลิงมากก็จะเกิดการลกุไหม้รุนแรงมาก ไมว่า่จะเป็นทรัพย์สินหรือของ
มีคา่ อาคาร บ้านเรือน  

สาเหตุที่ท าให้เกิดอัคคีภัย 
สชุาต ิ โสมประยรู (2552: 136) ได้ระบสุาเหตท่ีุท าให้เกิดอคัคีภยัไว้ดงันี ้
1. ความประมาทเลินเล่อ อาจเกิดจากการทิง้ก้นบุหร่ีท่ียังดับไม่สนิทลงในตะกร้าทิง้เศษ

กระดาษ การใช้ไม้ขีดไฟแล้วปิดกลกัไม่สนิท การจดุธูปเทียนไหว้พระแล้วปล่อยทิง้ไว้ การใช้วตัถไุวไฟ
ใกล้ไฟ เชน่ ทินเนอร์ เบนซิน น า้ยาซกัแห้ง 

2. การขาดความรู้ และไม่ปฏิบตัิตามค าแนะน าในการใช้อุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าชนิดต่างๆ 
รวมทัง้การใช้กระแสไฟฟ้ามากเกินไป การใช้ไฟฟ้าหลายทางพร้อม ๆ กันจากสายไฟเส้นเดียว หรือใช้
เต้าเสียบตวัเดียวกบัปลัก๊เสียบหลายตวั ซึ่งอาจท าให้กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผ่านเกินก าลงัไฟฟ้า หรือท าให้
เกิดไฟฟ้าลดัวงจรได้  

3. ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เช่น การท่ีเด็กใช้วัสดุหรือนิว้มือแหย่ปลั๊กไป การท่ีเด็กเอามือไป
แตะท่ีกาน า้ร้อนหรือโคมไฟฟ้าท่ีวางไว้ใกล้มือเด็ก การเล่นไม้ขีดไฟหรือไฟแซ็กของเด็กๆ การใช้เบนซิน
หรือน า้มนัก๊าดส าหรับก่อไฟในการหงุต้ม 

4. อบุตัเิหตตุา่ง ๆ เชน่ อบุตัิเหตจุากการแตกร่ัวของท่อแก๊สหงุต้มอาหาร อบุตัิเหตจุากการใช้
ไฟฟ้าผิดวิธี  อบุตัเิหตจุากลกูไฟจากปลอ่งไฟของโรงงานลอยไปตกบนสิ่งของท่ีเป็นเชือ้เพลิง 
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5. ธรรมชาติ เช่น ฟ้าผ่า ในขณะท่ีเกิดพายหุรือฝนตกหนกั หากไม่มีสายล่อฟ้าท่ีถกูต้องก็จะ
เกิดไฟไหม้ได้ หรือเกิดจากการสนัดาปของสารเคมีบางชนิด เชน่ ฟอสฟอรัสเหลือง ฟอสฟอรัสขาว ท่ีท า
ปฏิกิริยากบัออกซิเจนในอากาศ  

6. สาเหตอ่ืุน ๆ เช่น การลอบวางเพลิง การวางระเบิดการติดต่อลุกลามจากไฟไหม้บริเวณ
ใกล้เคียงเป็นต้น 

ศิวชั  พงษ์เพียจนัทร์ (2556: 69) อธิบายว่า สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยัท่ีเกิดขึน้ในประเทศ
ไทยมีด้วยกนัหลายสาเหต ุไม่ว่าจะเกิดขึน้จากน า้มือของมนษุย์โดยตรง เช่น การลอบวางเพลิง การทิง้
ก้นบหุร่ีโดยไม่ดบัให้สนิทลงบนพืน้หรือกองขยะ หญ้าแห้ง ตะกร้า หรือถังขยะ การเช่ือมโลหะ การก่อ
ไฟโดยประมาท หรือเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ เช่น ฟ้าผ่า ภูเขาไฟระเบิด หรือไฟไหม้ป่า เป็นต้น 
ผลงานวิจยัจาก NFPA (National Fire Protection Agency) ประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่า สาเหตุ
ส าคญัของการเกิดอคัคีภยัในครัวเรือนเกิดขึน้ขณะท าการอาหาร โดยร้อยละ 76ของผู้ประสบอคัคีภัย
เสียชีวิตในบ้านของตวัเอง ขณะท่ีร้อยละ 17เสียชีวิตจากเพลิงไหม้ในยานพาหนะ นอกจากนี ้ผลการ
ส ารวจเหตเุพลิงไหม้ทัง้หมด 700,841ครัง้ ในประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือปี ค.ศ.2004 พบว่า การลอบ
วางเพลิงคือสาเหตุส าคัญของการเกิดอัคคีภัยเป็นอันดบัสองรองจากการท าอาหารในครัว เร่ืองท่ี
น่าสนใจคือ เพศชายมีแนวโน้มท่ีจะเสียชีวิตจากอคัคีภัยได้ง่ายกว่าเพศหญิงในทุกกลุ่มเชือ้ชาติท่ีท า
การส ารวจ และกลุ่มคนผิวด ามีอตัราการเสียชีวิตสูงสุดทัง้สองเพศ โดยคิดเป็นร้อยละ 25ตามติดด้วย
กลุ่มชนพืน้เมืองอเมริกันคิดเป็นอัตราส่วนร้อยละ 21ข้อเท็จจริงอีกประการหนึ่งท่ีไม่ควรมองข้ามคือ 
เดก็เล็กและผู้สงูอายมีุความเส่ียงสงูในการเสียชีวิตจากเหตอุคัคีภยัด้วยเชน่กนั  

สถาบนัการแพทย์ฉกุเฉินแห่งชาติ (2552: 62) ได้กล่าวถึงสาเหตขุองการเกิดอคัคีภยัและท า
ให้ลกุลามจนเป็นเพลิงไหม้ขนาดใหญ่นัน้ เกิดได้จาก 2ลกัษณะคือ เกิดจากการตัง้ใจ และเกิดจากการ
ประมาท อคัคีภัยอนัเกิดจากความตัง้ใจ เช่น การลอบวางเพลิงหรือการก่อวินาศกรรม ซึ่งเกิดจากการ
จูงใจอนัมีมูลสาเหตจุูงใจท่ีท าให้เกิดการลอบวางเพลิง อาจเน่ืองมาจากเป็นพวกโรคจิตส่วนอคัคีภัย
จากความประมาท ขาดความระมดัระวงั หรือมิได้ตัง้ใจ แบง่ประเด็นหลกั ๆ ได้ 2  ประเด็น คือ 1)การ
ขาดความระมดัระวงัท าให้เชือ้เพลิงแพร่กระจาย ในกรณีดงักล่าวนีเ้กิดจากการท าให้สิ่งท่ีเป็นเชือ้เพลิง 
ซึ่งเป็นสารลุกไหม้หรือติดไฟได้แพร่กระจายเม่ือไปสัมผัสกับความร้อนก็จะเป็นสาเหตุของการเกิด
อัคคีภัยได้ ตวัอย่างเช่น ในบริเวณท่ีมีไอของตวัท าละลาย หรือน า้มันเชือ้เพลิงแพร่กระจาย เม่ือไป
สมัผัสกับแหล่งความร้อน เช่น บริเวณท่ีมีการจุดสูบบุหร่ีก็จะท าให้เกิดอัคคีภัยได้  2) การขาดความ
ระมดัระวงัหรือจากการใช้ไฟและความร้อน ในกรณีดงักล่าวนี ้ท าให้แหล่งความร้อนจากอปุกรณ์ไฟฟ้า 
หรือจากการเช่ือมตดั หรือจากเตาเผา ไปสมัผสักับเชือ้เพลิงในสภาพท่ีเหมาะสม ก็จะเป็นสาเหตขุอง
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อคัคีภยัได้ ตวัอย่างเช่น การท่ีสะเก็ดไฟจากการเช่ือมหรือก๊าซไปตกลงในบริเวณท่ีมีกองเศษไม้หรือผ้า
ท าให้เกิดการคกุรุ่นลกุไหม้เกิดอคัคีภยัได้ 

สรุป สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยั เกิดได้จาก 3 ลกัษณะ คือ 1) เกิดจากธรรมชาติ เช่น ฟ้าผ่า 
ฟ้าแลบ และเกิดจากอบุตัเิหต ุเชน่ ไฟฟ้าลดัวงจร 2) เกิดจากความประมาท ขาดความระมดัระวงั หรือ
ความไม่ตัง้ใจของมนษุย์ เช่น การทิง้ก้นบุหร่ี การเก็บวตัถไุวไฟท่ีไม่ปลอดภัย การเช่ือมโลหะ การขาด
ความระมดัระวงัในการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้า หรือเคร่ืองท าความร้อน และ 3) เกิดจากความตัง้ใจหรือการ
กระท าของมนษุย์ เชน่ การวางเพลิง วางระเบดิ การก่อวินาศกรรม  

2.2  หลักการป้องกันอัคคีภัย 
ศิวชั  พงษ์เพียจนัทร์ (2556: 80) กล่าวว่า อบุตัิเหตท่ีุเกิดขึน้ทกุ ๆ ครัง้จะเป็นสาเหตทุ าให้เกิด

การบาดเจ็บ 1 ครัง้ บาดเจ็บเล็กน้อย 29ครัง้ และไม่ได้รับบาดเจ็บเพราะเป็นอบุตัิท่ีไม่ร้ายแรง 300 ครัง้ 
อนัเป็นท่ีมาของกฎ “ไน์ริช”(Heinrich Law) หรือกฎ ”1:29:300” กฎนีน้ ามาประยกุต์ใช้กบัการรับมือกบั
อคัคีภัยได้เช่นเดียวกัน หมายถึง การรับมือท่ีดีสุดก็คืออย่าเปิดโอกาสให้มนัได้เกิดขึน้ หมายความว่า  
เราควรตรวจสอบอปุกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าตา่ง ๆ รวมถึงระบบท าความร้อนและวตัถตุ้องสงสยัอ่ืน ๆ ท่ีคาด
ว่าอาจมีส่วนท าให้เกิดเพลิงไหม้อยู่เป็นประจ า เหตุการณ์ไฟไหม้บ้านได้คร่าชีวิตและท าให้มี
ผู้ ได้รับบาดเจ็บหลายพนัคนตอ่ปี รวมทัง้สูญเสียทรัพย์สินมลูคา่จ านวนมาก 

กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั (2555: 58-59) อธิบายว่า อคัคีภยัเป็นภยัท่ีเกิดขึน้บอ่ยครัง้
ท่ีสดุในบรรดาภยัพิบตัิทัง้หมด การเกิดอคัคีภยัในแตล่ะครัง้จะมีแตค่วามสญูเสียและมกัเป็นโศกนาฎกรรม 
ดงัภาษิตท่ีบอกว่า โจรปล้น 10 ครัง้ไม่เท่ากับไฟไหม้ครัง้เดียว ซึ่งการป้องกันการเกิดอคัคีภัยภายในบ้าน
ควรท าตามค าแนะน า ดงันี ้

1. ระมดัระวงัการใช้เชือ้เพลิงในการปรุงอาหาร การจดุธูปเทียนบชูาพระ การจดุยากนัยงุ การ
ทิง้ก้นบหุร่ี หรือเข่ียบหุร่ีและการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าทกุชนิด 

2. ต้องมัน่ใจว่าบ้านเลขท่ีของท่าน สามารถมองเห็นได้ชดัเจนและรถดบัเพลิงสามารถเข้าถึง
บ้านทา่นได้ 

3. ถ้าเป็นไปได้ควรติดตัง้เคร่ืองตรวจจบัควนัท่ีห้องโถงหรือท่ีห้องนอนทกุห้อง และทกุชัน้ของ
บ้านทา่น รวมทัง้ท่ีห้องใต้ดนิด้วย (ถ้ามี) 

4. ติดตัง้ถังดบัเพลิงชนิด A-B-C และสอนให้สมาชิกในครอบครัวทราบวิธีใช้ถังดบัเพลิง
ดงักลา่ว  

5. ตรวจสอบการท างานของเคร่ืองตรวจจบัควนัทกุระยะอยา่งสม ่าเสมอและเปล่ียนแบตเตอร่ี
จ านวน 2ครัง้ตอ่ปี 

6. ถ้าเป็นไปได้ควรตดิตัง้ระบบฉีดน า้ (Sprinkler) ส าหรับท่ีพกัอาศยั  
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7. รู้ทางออกและทางหนีไฟทกุทาง ถ้าท่านอาศยัในอพาร์ตเม้นต์ ต้องรู้จ านวนช่องประตหูรือ
จ านวนก้าวระหวา่งประตหู้องทา่นกบัทางออกท่ีใกล้ท่ีสดุ จ านวน 2 ทาง และควรทดลองใช้ทางออกทกุ
ทางรวมทัง้ทางหน้าตา่งด้วย 

8. ปรับแตง่เหล็กดดัท่ีหน้าตา่งห้องนอนทกุห้องให้สามารถเปิดออกจากภายในห้องได้ 
9. วางแผนทางหนีไฟของท่านและต้องรู้จักเส้นทางหนีไฟอย่างน้อยสองทาง ในกรณีท่ี

เส้นทางหนีไฟอาจมีเปลวเพลิงหรือมีควนัไฟไมส่ามารถฝ่าออกไปได้ ท่านจะต้องมีเส้นทางหนีไฟส ารอง
อีกทางหนึง่เสมอ 

10. ก าหนดสถานท่ีนดัหมายภายนอกบ้านหลงัจากการหลบภัยและให้นบัจ านวนสมาชิกว่า
มาครบทกุคนหรือไม่ ถ้ามีสมาชิกในครอบครัวหายไปจงรีบแจ้งเจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงและห้ามกลบัเข้าไป
ในบ้านอีก 

11. ฝึกซ้อมแผนการหนีไฟกบัสมาชิกทกุคนในครอบครัวของทา่น 
12. วางแผนการหนีภยัและฝึกซ้อมหนีภยัจะชว่ยสร้างความมัน่ใจให้ท่านและคนในครอบครัว

ของทา่นสามารถหลบภยัได้อยา่งรวดเร็ว เน่ืองจากเป็นชว่งวิกฤตท่ีจะเกิดความผิดพลาดไมไ่ด้ 
13. ปิดประตหู้องนอนก่อนนอน 
14. เตรียมบนัไดแบบพบัได้หรือบนัไดลิงไว้ท่ีห้องนอนชัน้บนทกุห้อง 
15. ทาสีหรือท าสญัลกัษณ์ภายนอกท่ีหน้าตา่ง ณ ห้องนอนท่ีมีเด็กหรือผู้พิการ ซึ่งไม่สามารถ

ชว่ยตวัเองได้ในกรณีเกิดอคัคีภยั 
16. เรียนรู้วิธีตดักระแสไฟฟ้าในกรณีฉกุเฉิน 
Survivor  Man (2554: 42) อธิบายหลกัการในการป้องกนัไฟไหม้ดงันี ้
1. ขัน้ตอนเบือ้งต้นในการป้องกนัไฟไหม้ เร่ิมจากการจดัระเบียบภายในและภายนอกบ้านให้

ดี ด้วยการก าจดัสิ่งรกรุงรังในบ้านให้หมดไป และเก็บรักษาสิ่งท่ีอาจจะก่อให้เกิดไฟไหม้ได้ง่าย จ าพวก
วตัถไุวไฟ กระป๋องสี ถงัน า้มนั ไว้ให้เป็นสดัสว่น เผ่ือวา่ตอนเกิดไฟไหม้ขึน้มาจริง ๆ จะได้รีบมาดบัไฟยงั
จดุนีจ้ดุเดียวและเป็นการป้องกนัไมใ่ห้ลกุลามไปในบริเวณอ่ืนของบ้าน 

2. ควรมีการตรวจตราซ่อมแซมสายไฟและเคร่ืองท าความร้อนภายในบ้านให้อยู่ในสภาพท่ี
สมบรูณ์และปลอดภยัอยูเ่สมอ หากพบว่าสายไฟเก่าหรือขาดก็ควรเรียกช่างมาท าการเปล่ียน ให้ระลึก
เสมอว่าการท่ีต ารวจให้ข้อสรุปในคดีไฟไหม้หลาย ๆ คดีท่ีว่ามีสาเหตมุาจากไฟฟ้าลดัวงจรนัน้ อาจจะ
เป็นเร่ืองจริง และอาจจะเกิดขึน้กับเราก็ได้ สิ่งส าคญัอีกอย่างหนึ่งก็คือ อย่าเสียบปลัก๊เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
เช่น ปลัก๊กาต้มน า้ร้อนทิง้ไว้ หรือเปิดแก๊สหุงต้มทิง้ไว้โดยไม่ได้ใช้ คนในครอบครัวควรหมัน่ตรวจตรา
เร่ืองเหลา่นีอ้ยูเ่สมอ ก็จะเป็นการตดัต้นตอของการเกิดประกายไฟภายในบ้านได้อีกทางหนึง่ 

3. ต้องเตรียมการให้มัน่ใจได้ว่าบุคคลในครอบครัวรู้จักทางหนีไฟท่ีเร็วท่ีสุด และปลอดภัย
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ท่ีสดุจากทกุห้องในบ้าน เป็นไปได้ควรเก็บไฟฉายไว้ใกล้ตวัตลอดเวลาในตอนกลางคืน เพ่ือช่วยให้หนี
ฝ่าความมืดออกไปให้ได้หากเกิดเหตกุารณ์ฉกุเฉินขึน้ 

4. สิ่งท่ีควรท าอีกอย่างหนึ่งซึ่งหลายครอบครัวอาจมองข้ามไปก็คือควรมั่นใจได้ว่า บรรดา
ลกูหลานและเหลา่สมาชิกตวัน้อย ๆ ในบ้านของคณุจะสามารถเปิดประตแูละหน้าตา่งออกไปสู่ทางหนี
ไฟได้ด้วยตนเอง เพ่ือความปลอดภยัของพวกเขาเอง 

5. ฝึกซ้อมรับเหตกุารณ์ไฟไหม้อยา่งง่าย ๆ ร่วมกบัสมาชิกในครอบครัวเป็นประจ าอย่าท าเป็น
เล่น ฝึกอย่างจริงจงั โดยสอนลูก ๆ หลาน ๆ ให้รู้จกัใช้โทรศพัท์แจ้งไฟไหม้ในกรณี ท่ีพวกเขาติดอยู่ใน
บ้านและไมส่ามารถออกไปยงัข้างนอกบ้านเหมือนอยา่งท่ีท าการซกัซ้อมมาได้ และสอนไว้เผ่ือในกรณีท่ี
พวกเขาออกจากบ้านไปได้ ก็ควรจะรู้ว่าเคร่ืองโทรศัพท์ท่ีอยู่ใกล้ท่ีสุดท่ีจะสามารถโทรขอความ
ชว่ยเหลือได้นัน้อยูท่ี่ไหน 

6. จ าเป็นอย่างยิ่งจะต้องมีน า้ในตุ่มเตรียมไว้ส าหรับสาดรดบ้าน เพ่ือให้บ้านเปียกชุ่มก่อนท่ี
ไฟจะลกุลามมาไหม้หมด โดยอาจจะเป็นตุม่ใส่น า้ในห้องน า้ (บ้านไหนท่ีใช้แตน่ า้จากฝักบวัระลึกถึงข้อ
นีไ้ว้ก็ดี) หรืออาจจะเป็นบอ่น า้เล็ก ๆ หน้าบ้านท่ีสร้างขึน้เพ่ือความสวยงาม ซึ่งสามารถน าน า้มาใช้งาน
ยามท่ีเกิดเพลิงไหม้ได้ด้วยอีกทัง้ควรเตรียมถังดบัเพลิงเคมีและทราย (ถ้ามี) ไว้ให้ถูกท่ีถูกทางส าหรับ
ดบัเพลิงในเบือ้งต้น และต้องรู้จกัการใช้เคร่ืองดบัเพลิงเคมีด้วย ไม่ใช่ว่ามีไว้ท่ีบ้านแตไ่ม่เคยหยิบขึน้มา
อา่นเลยวา่ใช้งานอยา่งไร ถึงเวลาจริงคงไม่มีเวลามากพอท่ีจะมาอ่าน ซกัซ้อมไว้บ้างก็จะเป็นการดีเพ่ือ
ความปลอดภยัของตวัคณุเองและคนในครอบครัว 

สชุาติ  โสมประยรู (2552: 137) กล่าวถึงวิธีป้องกนัอบุตัิเหตไุฟไหม้ว่า ควรให้ค าแนะน าหรือ
พดูอบรมสัง่สอนสมาชิกในบ้านให้รู้จกัปฏิบตัิตนเพ่ือความปลอดภัย เช่น แนะน าให้จบัตวัปลัก๊เม่ือจะ
เสียบหรือถอดปลัก๊ไฟ อย่าใช้การดึงหรือกระชากสายไฟ อย่าตอกตะปทูบัสายไฟฟ้า หรืออย่าขึงลวด
ราวตากผ้าทบัสายไฟฟ้า เวลาท่ีมือหรือเท้าเปียกชืน้หรือพืน้ท่ีบริเวณเคร่ืองใช้ไฟฟ้านัน้ชืน้แฉะ หรือ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีต้องการใช้นัน้เปียกน า้ต้องงดการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิดทนัที เพราะน า้เป็นส่ือน า
ไฟฟ้าได้ดีมาก นอกจากนีไ้มค่วรเลน่วา่วใกล้สายไฟฟ้าแรงสงู รวมทัง้ไมใ่ช้ไฟฟ้าจบัปลาเด็ดขาด เพราะ
อาจถกูไฟฟ้าดดูเสียชีวิตได้และผิดกฎหมายด้วย 

สรุป การป้องกนัอคัคีภยัมีขัน้ตอนหลกั 3ประการ ได้แก่ 1) การตรวจสอบความพร้อมการใช้
งานของอุปกรณ์และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในบ้านท่ีอาจเส่ียงต่อการเกิดอัคคีภัย เช่น สายไฟ ปลั๊กไฟ  
หากพบว่ามีการช ารุดต้องรีบด าเนินการซ่อมแซมหรือเปล่ียน  2) การเตรียมความพร้อมหากเกิด
อัคคีภัย โดยการจัดเตรียมให้พร้อมในการใช้งานอยู่เสมอ เช่น เส้นทางหนีไฟ บันไดหนีไฟ ประตู
ทางออก ถงัดบัเพลิง ถงัหรือภาชนะใส่น า้ และ 3)การปฏิบตัิตนหากเกิดอคัคีภยัเช่น การฝึกซ้อมอพยพ
หนีไฟ การขอความชว่ยเหลือเบอร์โทรหนว่ยงานเก่ียวข้อง 
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2.3  หลักการปฏิบัตเิม่ือเกิดอัคคีภัย 
ศิวชั  พงษ์เพียจนัทร์ (2556: 78) กล่าวว่า ชีวิตคนไม่สามารถจะประเมินคา่ได้ แตใ่นบางครัง้

แค่ถ่านไฟฉายเล็ก ๆ ก้อนเดียวอาจช่วยชีวิตคนทัง้ครอบครัวได้ หรือเพียงแคส่มาชิกในบ้านใส่ใจท่ีจะ
ติดตัง้สญัญาณเตือนภยัเท่านัน้ ดงันัน้ อย่าเสียดายเงินเพียงไม่ก่ีร้อยบาทในการติดตัง้สญัญาณเตือน
ไฟไหม้ เพราะบอ่ยครัง้ท่ีอคัคีภยัเกิดขึน้ในเวลากลางคืน ในช่วงเวลาท่ีเราก าลงัเข้าสู่นิทรารมณ์ หลาย
คนต้องจบชีวิตลงบนเตียงนอนตวัเองโดยท่ีไม่รู้ตวั แต่หากคณุยงัเป็นผู้ โชคดีท่ีไหวตวัลุกต่ืนขึน้มาทนั 
และมีค าแนะน าให้ปฏิบตั ิดงันี ้

1.  ควบคมุสตใิห้มัน่ หากขาดสตเิม่ือไร โอกาสท่ีคณุจะมีชีวิตรอดยิ่งเหลือน้อยลง 
2.  ภายในเวลา 1วินาที ควนัไฟสามารถลอยสูงขึน้ไปได้ถึง 3เมตร และภายในเวลา 1นาที 

ควันไฟสามารถลอยขึน้สูงเท่ากับตึก 60ชัน้ ดงันัน้ทันทีท่ีเกิดเพลิงไหม้ กลุ่มควันไฟจะปกคลุมรอบ
บริเวณท่ีเกิดเหตทุนัที พึงระลึกไว้เสมอว่า สาเหตหุลกัในการเสียชีวิตกว่าร้อยละ 90หาได้เกิดจากพิษ
บาดแผลท่ีถกูไฟลวก หากแตเ่ป็นการขาดออกซิเจนและส าลกัควนัไฟจนเสียชีวิต 

3.  พยายามหมอบลงกับพืน้ แล้วเคล่ือนตวัในแนวนาบ เน่ืองจากควนัไฟมีอุณหภูมิสูงกว่า
อากาศ จงึลอยตวัขึน้สูช่ัน้บนของอาคาร ในกรณีท่ีเสือ้ผ้าของคณุตดิไฟ อยา่วิ่ง เพราะการวิ่งจะท าให้ไฟ
ลกุโซนมากย่ิงขึน้ ให้ใช้มือปิดหน้า แล้วนอกกลิง้ตวักบัพืน้เพ่ือดบัไฟ 

4.  ก่อนเปิดประตอูอกจากห้อง ใช้หลงัมือแตะกบัลกูบิดดกู่อนว่าร้อนหรือไม่ หากร้อนแสดงว่าไฟ
ได้ลามมาถึงแล้ว อยา่เปิดประตอูอกไปเป็นอนัขาด เพราะแรงดนัจากไอร้อนนอกห้องจะพุง่กระแทกเข้าหาตวั
คณุทนัที ให้ใช้ผ้าชบุน า้อดุตรงชอ่งวา่งระหวา่งประตกูบัพืน้อยา่ให้ควนัไฟเข้ามาในตวัห้อง 

5.  หาช่องทางหนีอ่ืน ๆ เช่น ทางหน้าต่าง บางครัง้คุณอาจต้องยอมเจ็บตัวกระโดดลงบน
หลงัคาของอาคารท่ีอยูใ่กล้ เพ่ือแลกกบัความอยูร่อดของชีวิต 

6. โทรไปท่ีสายด่วน 191ศนูย์วิทยุผ่านฟ้า (ต ารวจสายตรวจปฏิบตัิการพิเศษ) หรือโทร 199
ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั และบอกต าแหน่งท่ีคณุติดอยู่ข้างในตกึเพ่ือท่ีทางศนูย์ดงักล่าว
จะได้แจ้งให้นกัผจญเพลิงทราบ 

7. ใช้เสือ้ท่ีมีสีขาวสะท้อนแสงโบกส่งสัญญาณ เพ่ือให้นักดบัเพลิง ค้นหาต าแหน่งของคุณได้
ถกูต้อง 

8. ในกรณีท่ีถูกห้อมล้อมด้วยไฟป่า ให้วิ่งไปยงัแหล่งน า้ตามธรรมชาติท่ีใกล้ท่ีสุด เช่น ห้วย 
หนอง คลอง บงึ แมน่ า้ แล้วอยา่ลงัเลท่ีจะกระโดดลงไป 

9. หากวิ่งหนีเปลวไฟไม่ทัน ให้ใช้วิธีขุดหลุมแล้วเอาผ้าห่มคลุมตัวไว้ โดยหันหน้าเข้าหา
พืน้ดนิ เพ่ือรอจนกวา่ไฟจะดบั  
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กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั (2555: 60) อธิบายวา่ ถ้าเกิดเพลิงไหม้ให้ปฏิบตัดิงันี ้
1. ถ้าไฟไหม้จงอพยพหนีไฟให้เร็วท่ีสุดและโทรศพัท์แจ้ง 199จากบ้านเพ่ือนของท่าน หรือใช้

โทรศพัท์อ่ืนๆท่ีพ้นจากรัศมีไฟไหม้ 
2. ห้ามใช้น า้ดบัเพลิงไหม้ท่ีเกิดจากไฟฟ้าลดัวงจร 
3. ถ้าทา่นตดิอยูใ่นกลุ่มควนัจงหมอบและคลานสู่ทางออกโดยการหายใจตืน้ๆ ผ่านจมกูและ

ใช้เสือ้หรือผ้าปิดจมกู เป็นเคร่ืองกรองอากาศในการหายใจ 
4. ถ้าสถานการณ์บงัคบัให้ทา่นต้องวิ่งผา่นเปลวเพลิง จงกลัน้หายใจและวิ่งอย่างเร็วท่ีสดุโดย

คลมุศีรษะและผมของทา่นพร้อมกบัก้มหน้าและหลบัตาให้มากท่ีสดุเท่าท่ีจะท าได้ 
5. จงดบัไฟในครัวท่ีเกิดจากน า้มนัด้วยเกลือหรือผงฟูหรือปิดฝากระทะถ้าเกิดเปลวเพลิงใน

กระทะ 
6. ถ้าเสือ้ผ้าท่ีทา่นสวมใสต่ดิไฟ จงหยดุแล้วหมอบและกลิง้จนกระทัง่ไฟมอด 
7. ถ้าท่านอยู่ในห้องและไม่สามารถหนีออกจากห้องได้ จงปิดประตูไว้ หย่อนตวัให้อยู่ใน

ระดบัต ่า ย่ืนผ้าสีขาวหรือผ้าสีออ่น ออกนอกหน้าตา่งเพื่อให้หนว่ยช่วยเหลือทราบ 
8. ในกรณีอาคารหลายชัน้และมีลิฟท์ จงใช้บนัไดในการหนีไฟ ในทุกกรณีห้ามใช้ลิฟท์โดย

เดด็ขาด 
ไอรีน  เป (2553: 82) อธิบายว่า โดยทัว่ไปแล้วสาเหตท่ีุท าให้เกิดไฟไหม้มกัเกิดจากความ

ประมาท อคัคีภัยมกัเกิดขึน้ในชัว่พริบตา หากเรารับมือไม่ทนัอาจก่อให้เกิดความเสียหายอย่างรุนแรง
ได้และแนะน าวิธีชว่ยเหลือตนเองเม่ือเกิดเพลิงไหม้ในบ้านดงันี ้

1. หากเกิดไฟลกุไหม้ขึน้ในหม้อหรือกระทะในขณะท่ีก าลงัท ากบัข้าวต้องรีบใช้ฝาหม้อปิดเพ่ือ
ดบัไฟ แต่หากไม่มีฝาหม้อก็อาจเทผกัท่ีหัน่ไว้เรียบร้อยแล้วลงไปในหม้อแทน จ าไว้ว่า ห้ามใช้น า้ราด
เดด็ขาด เพราะจะท าให้น า้มนักระเด็นออกมา และอาจท าให้ไฟลามไปยงัสิ่งของอ่ืน ๆ ในห้องครัวท่ีติด
ไฟได้ 

2. หากเคร่ืองใช้ไฟฟ้ามีไฟลกุไหม้ ต้องรีบดงึปลัก๊ออก จากนัน้ใช้ผ้าห่มหรือเสือ้ผ้าท่ีชบุน า้จน
ชุ่มคลุมลงไป หากโทรทศัน์มีไฟลกุไหม้ เวลาดบัไฟต้องเข้าหาโทรทศัน์จากด้านข้าง เพ่ือป้องกันไม่ให้
ได้รับอนัตรายจากจอภาพระเบดิ 

3. หากเตาแอลกอฮอล์มีไฟลกุไหม้เม่ือเตมิแอลกอฮอล์ลงไป ห้ามใช้ปากเป่าเด็ดขาด ทางท่ีดี
ควรใช้ถ้วยชาหรือไมก็่ถ้วยน า้จิม้ครอบลงไปบนกระป๋องแอลกอฮอล์เพ่ือดบัไฟ 

4. หากเกิดไฟลกุไหม้ถงัแก๊ส นอกจากจะใช้ผ้าหม่หรือเสือ้ผ้าท่ีชบุน า้จนชุม่คลมุแล้วอาจใช้วิธี
สาดแป้งหรือเบคกิง้โซดา (Backing Soda) ใสก็่ได้ รอให้ไฟดบัแล้วจงึคอ่ยปิดวาล์วถงัแก๊ส 

5. ค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ 
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 5.1 เม่ือไมมี่คนอยูใ่นบ้าน ต้องดงึปลัก๊เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและปิดวาล์วถงัแก๊สให้เรียบร้อย 
 5.2ไมค่วรสบูบหุร่ีบนเตียงนอน หรือทิง้ก้นบหุร่ีไมเ่ป็นท่ีเป็นทาง 
 5.3ไมค่วรมงุดสูถานท่ีเกิดอคัคีภยัเพราะจะเป็นอปุสรรคตอ่การปฏิบตังิานของเจ้าหน้าท่ี 

หรืออาจท าให้ได้รับบาดเจ็บได้ 
 5.4ในบ้านควรมีอุปกรณ์ส าหรับรับมืออคัคีภยั 4อย่าง ได้แก่ เคร่ืองดบัเพลิง เ ชือกส าหรับ

ใช้หลบหนี หน้ากากกนัควนัแบบง่ายๆ และไฟฉาย ควรวางสิ่งของเหลา่นีไ้ว้ในบริเวณท่ีสามารถหยิบมา
ใช้ได้สะดวกเม่ือเกิดเหตฉุกุเฉิน 

ไอรีน  เป (2553: 86) อธิบาย วิธีชว่ยเหลือตนเองเม่ือเกิดเพลิงไหม้อาคารสงูอาคารสงู ๆ มกัมี
ทางเดินแคบแต่ตัวอาคารสูง เม่ือเกิดอัคคีภัยจึงหลบหนีได้ยากและให้ความช่วยเหลือได้ยาก ซ า้
บางครัง้ยังอาจเกิดกรณีท่ีผู้ คนแย่งกันหลบหนีจนได้รับบาดเจ็บอีกด้วย วิธีรับมืออัคคีภัยท่ีถูกต้องมี
ดงัตอ่ไปนี ้

1. รีบดบัไฟให้เร็วท่ีสุด โดยใช้เคร่ืองดบัเพลิงท่ีติดตัง้อยู่ในแต่ละชัน้ ท าการดับไฟท่ียังไม่
ลกุลามมากนกั 

2. วิ่งหนีลงข้างลา่งไม่วิ่งขึน้ข้างบน เพราะเปลวไฟจะลกุลามขึน้ไปยงัท่ีสงู ดงันัน้จึงควรใช้ผ้า
ห่ม ผ้าปท่ีูนอน หรือผ้าขนหนูท่ีชุบน า้จนชุ่มคลุมตวัแล้วผ่าเปลวเพลิงหนีออกไปทางบนัไดหรือประต ู
ถึงแม้ว่าอาจจะได้รับบาดเจ็บบ้าง แตอ่ย่างน้อยก็จะสามารถรักษาชีวิตเอาไว้ได้ ในสถานการณ์เช่นนี ้
ต้องรีบตดัสินใจแตเ่นิ่น ๆ เพราะยิ่งลงัเลนานเท่าไหร่ เปลวไฟก็จะยิ่งรุนแรงมากขึน้ โอกาสท่ีจะหนีเอา
ชีวิตรอดก็จะยิ่งริบหร่ีลง  

3. ปิดประตหู้องให้มิดชิด หากเกิดไฟไหม้ในห้อง ต้องรีบหนีออกจากห้องพร้อมทัง้ปิดประตู
ให้แนน่ เพ่ือควบคมุเปลวเพลิงและควนัไฟให้อยูแ่ตภ่ายในห้อง 

4. ระวังอย่าให้ส าลักควันไฟ ต้องหายใจสัน้ ๆ ตืน้ ๆ และไม่เดินผ่านบริเวณท่ีมีควันไฟ
หนาแนน่ ทางท่ีดีควรใช้ผ้าชบุน า้ปิดปาก จมกูเอาไว้ และหนีไปยงัทิศทางตรงข้ามกบัควนัไฟให้เร็วท่ีสดุ 
ทัง้นี ้ระหว่างท่ีหลบหนี ควรใช้วิธีการหมอบคลานหรือไม่ก็ก้มตวัให้ต ่าท่ีสดุเพ่ือป้องกนัไม่ให้ส าลกัควนั 
หากมีเดก็ทารกอยูด้่วย อาจใช้ผ้าชบุน า้คลมุไว้บนใบหน้าของเดก็ทารกเบา ๆ ก็ได้  

5. หลบหนีอยา่งมีสต ิอาศยัระเบียง ชัน้ลอย เคร่ืองช่วยชีวิต ถงุยงัชีพ เชือกส าหรับหนีในยาม
ฉุกเฉิน ฯลฯ หลบหนีเอาชีวิตรอด หรืออาจน าผ้าห่ม ผ้าปูโต๊ะมาผูกต่อกันให้แน่นหนาแทนเชือกก็ได้ 
จากนัน้น าเชือกไปผูกไว้ท่ีหน้าตา่งแล้วค่อย ๆ ไต่ลงมาจนถึงพืน้ท่ีปลอดภัย ถ้าเป็นตอนกลางคืนอาจ
สอ่งไฟฉายหรือโบกผ้าขาวเป็นสญัญาณขอความชว่ยเหลือ อยา่งไรก็ตาม หากวิธีการตา่ง ๆ ท่ีกล่าวมา
ไม่ได้ผล และเปลวเพลิงยงัลุกลามเข้ามามากขึน้เร่ือย ๆ จนถึงขัน้ท่ีจ าเป็นต้องกระโดดลงมา อย่าลืม
โยนผ้าห่มเบาะ ฟูกท่ีนอน ฯลฯ ลงมาก่อน แต่หากตึกสูงไม่มากนกั หรือเจ้าหน้าท่ีเตรียมเบาะรองไว้
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เรียบร้อยแล้ว ก็อาจใช้มือหนึง่จบัผ้าไว้ให้มัน่แล้วคอ่ย ๆ ไถลลงมา  
6. รอคอยความช่วยเหลือ เม่ือทางหนีถูกเปลวเพลิงปิดกัน้ไว้หมด ต้องพยายามอยู่ใกล้ ๆ 

หน้าต่างหรือระเบียงเพ่ือให้มีอากาศหายใจ จากนัน้ปิดประตแูละหน้าตา่งด้านท่ีเปลวไฟก าลงัลกุลามมา
ให้แนน่ และใช้น า้พรมประตเูพ่ือป้องกนัความร้อน พร้อมทัง้ใช้ผ้าชบุน า้อดุตามร่องประตูเพ่ือไม่ให้ควนัไฟ
รอดเข้ามาได้ 

7. หลบชิดก าแพง เพราะเม่ือเจ้าหน้าท่ีเข้ามาในอาคาร สว่นใหญ่จะเดนิเลียบก าแพงเข้ามา 
8. หากไฟติดเสือ้ผ้า ห้ามวิ่งหนีสะเปะสะปะเด็ดขาด เพราะเวลาวิ่งจะเกิดลมท าให้ไฟยิ่ง

ลกุลามมากขึน้ ซ า้ยงัอาจท าให้ไฟลามไปยงัท่ีอ่ืน ๆ อีกด้วย ทัง้นี ้เวลามีไฟไหม้บนร่างกาย ส่วนใหญ่จะ
ไหม้เสือ้ผ้า หมวก กางเกงก่อน ดงันัน้ จะต้องหาทางถอดเสือ้ผ้า หมวก กางเกงออกจากร่างกายให้ได้ 
หากถอดไม่ทนัก็อาจนอนลงกับพืน้แล้วกลิง้ไปกลิง้มาเพ่ือดบัไฟหรือไม่ก็กระโดดลงไปในสระน า้ โอ่ง 
แมน่ า้ท่ีอยูใ่กล้ท่ีสดุ 

9. เม่ือเกิดอคัคีภัยจะมองเห็นสภาพแวดล้อมรอบตวัได้ไม่ชดัเจน ดงันัน้ ต้องพยายามท าใจให้
สงบ ห้ามวิ่งหนีจะสะเปะสะปะ และอยา่ตกใจจนลืมแจ้งเหตใุห้เจ้าหน้าท่ีทราบ ดัง้นัน้ เม่ือเข้าไปในอาคาร
สงูต้องสงัเกตตุ าแหน่งของทางหนีไฟ กร่ิงเตือนภยัและเคร่ืองดบัเพลิงไว้เสมอ หากเกิดอคัคีภัยขึน้จะต้อง
รีบกดกร่ิงเตือนภัยหรือไม่ก็โทรศัพท์แจ้งเหตุ เพราะการถ่วงเวลาแจ้งเหตุให้ล่าช้าออกไปจะท าให้
สถานการณ์ยิ่งเลวร้ายมากขึน้ 

Survivor  Man (2554: 46) อธิบายว่า การปฏิบตัิตนเม่ือเกิดเพลิงไหม้ในคอนโดมิเนียม หรือ
อาคารสงู มีดงันี ้

1. ในกรณีท่ีคุณอาศัยอยู่ในอพาร์ตเมนต์หรือคอนโดมิเนียม (ตึกสูง หมายรวมถึงอาคาร
ส านักงานด้วยนะครับ) ถ้าเป็นไปได้ในสถานการณ์ปกติ ให้ลองส ารวจหาทางออก 2แห่งท่ีอยู่ใกล้
ห้องพกัของคณุมากท่ีสดุไว้ก่อน และจดจ าเส้นทางนัน้ไว้ ดใูห้แนใ่จวา่ประตไูมไ่ด้ถกูใส่กญุแจไว้ และไม่
มีสิ่งกีดขวางใดๆ อยู่ จากนัน้ให้นบัจ านวนประตรูะหว่างห้องของคณุกบัทางออกเอาไว้ เผ่ือว่าเม่ือเกิด
สถานการณ์ไฟไหม้ขึน้มาจริง ๆ และมีควนัหนาทึบมองทางไม่เห็นคณุก็ยงัสามารถรีบไปยงัทางออกได้
ในทนัที 

2. ต้องแน่ใจว่าไม่มีใครติดอยู่ข้างในห้องท่ีเกิดเพลิงไหม้ จากนัน้ก็ปิดประตหูน้าตา่งห้องนัน้
ให้สนิทท่ีสุดในทนัทีท่ีท าได้เพ่ือป้องกนัการลกุลามของเปลวไฟ (ในกรณีท่ีสามารถท าได้นะครับ ถ้าท า
ไมไ่ด้แคเ่อาตวัรอดก็พอแล้ว) แล้วรีบว่ิงหนีออกไปให้เร็วท่ีสดุเพราะไฟอาจลกุลามได้เร็วกว่าท่ีคณุจะวิ่ง
หนีทนั 

3. เปิดสญัญาณเตือนเพลิงไหม้ หากในท่ีพักไม่มีอุปกรณ์แจ้งเหตุฉุกเฉินให้ช่วยกันตะโกน
ดงัๆ หลาย ๆ ครัง้วา่ “ไฟไหม้ๆๆๆๆ” จากนัน้ให้รีบโทรศพัท์เรียกหนว่ยดบัเพลิงทนัที 
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4. ก่อนท่ีจะเปิดประตทูุกครัง้ ต้องระวงัไฟท่ีจะพุ่งเข้าหาตวัหลงัจากเปิดประตใูห้ดีด้วย โดย
ก่อนท่ีจะเปิดประตแูตล่ะบาน ให้ลองใช้หลงัมือแตะท่ีลกูบดิประตวูา่ร้อนหรือไม ่ถ้ามีความร้อนสงูแสดง
วา่มีไฟไหม้อยูบ่ริเวณใกล้ ๆ อยา่เปิดประตบูานนัน้โดยเดด็ขาด แตห่ากลกูบิดไม่ร้อน ให้คอ่ย ๆ บิดออก
ช้า ๆ โดยใช้ไหลค่อยหนนุประตไูว้เพ่ือกนัประตลู้มลงมาทบัตวัเรา 

5. ใช้วิธีคลานต ่า ๆ หากต้องเผชิญกับควันไฟ และหนีไปยังทางออกฉุกเฉินท่ีคุณได้จดจ า
เส้นทางไว้ แต่ข่าวร้ายก็คือ หากเกิดไฟไหม้ชนิดท่ีควันหนาปกคลุมจนต้องหมอบคลานแล้วละก็ จะ
หมายถึงว่ามีอากาศท่ีพอหายใจได้อยู่เหนือพืน้ห้องไม่เกิน 1ฟุตเท่านัน้(ร้อยละ 90ของผู้ เสียชีวิตและ
บาดเจ็บในเหตเุพลิงไหม้) หากเป็นไปได้ควรเตรียมหน้ากากหนีไฟฉุกเฉินไว้จะปลอดภัยกว่า หรือใน
กรณีท่ีหาไม่ทนัจริงๆ ก็อาจใช้ถุงพลาสติกขนาดใหญ่ตกัอากาศไว้แล้วคลุมศีรษะหนีฝ่าควนัออกมา
แทนก็ได้  เพราะในบางสถานการณ์เราก็ไมอ่าจคลานต ่าเพ่ือหนีไฟได้ เพราะอาจไมท่นัการณ์ 

6. ใช้บนัไดหนีไฟเท่านัน้ อย่าใช้ลิฟต์ขณะเกิดเพลิงไหม้ เพราะอุปกรณ์เหล่านีจ้ะหยุดการ
ท างานเน่ืองจากไมมี่กระแสไฟฟ้า 

7. ในกรณีท่ีคณุตดิอยูใ่นวงล้อมของไฟ ให้โทรศพัท์แจ้งหน่วยดบัเพลิงว่าอยู่ท่ีต าแหน่งใดของ
เพลิงไหม้ในทนัที จากนัน้ให้รีบปิดประตใูห้สนิท ถ้าเป็นไปได้ควรหาผ้าหนาๆ ชบุน า้อดุตามช่องท่ีควนั
เข้าได้ เชน่ ใต้ประต ูแล้วเปิดหน้าตา่งเพื่อสง่สญัญาณขอความชว่ยเหลือ 

8. อย่าพยายามดบัไฟด้วยตวัเองด้วยการใช้ผ้าห่มตามอย่างท่ีเคยเห็นมาในโทรทศัน์ เพราะ
จะไมมี่ทางดบัได้หมดจริง ๆ และมนัเป็นการเสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ เพราะว่าไฟท่ีก าลงัรุนแรงนัน้
สามารถลุกลามได้เร็วเกินกว่าท่ีคณุจะดบัมนัด้วยวิธีเช่นนี ้ดงันัน้แทนท่ีจะพยายามดบัไฟท่ีท าได้ยาก 
ให้ลองหากทางออกใหม ่ๆ หรือขอความชว่ยเหลือให้ได้ ซึง่จะเกิดประโยชน์มากกวา่ 

9. หากมีไฟลามติดตวัให้กลิง้ลงกับพืน้ทนัทีเพ่ือดบัไฟ การวิ่งหาน า้มาสาดรดอาจช้าเกินไป 
และการดบัไฟด้วยผ้าท่ีอยู่ใกล้มือในสถานการณ์ท่ีน่าตกใจเช่นนีอ้าจท าได้ยาก และเผลอ ๆ ผ้าอาจจะ
ตดิไฟเพิ่ม  และท าให้ตวัเราอาจได้รับแผลจากไฟไหม้เพิ่มเตมิก็เป็นได้ 

10. ห้ามกระโดดหนีลงไปจากตกึโดยเด็ดขาด จ ากรณีท่ีเคร่ืองบินตกพุ่งชนตกึเวิร์ดเทรดเซ็น
เตอร์ท่ีสหรัฐอเมริกาได้ไหมครับ (9/11) หลายชีวิตท่ีอยู่บนตกึซึ่งก าลงัสิน้หวงัและหวาดกลวัจนลืมตวั 
แล้วกระโดดลงไปจนเสียชีวิต ไมว่า่อยา่งไรก็ให้ตัง้สตไิว้ 

11. พยายามหลีกเล่ียงฝงูคนท่ีเบียดเสียดกนัอยู่ท่ีทางออกด้วยนะครับเพราะมนัเส่ียงกบัการ
ถูกเหยียบจนเสียชีวิตพอ ๆ กับการถูกไฟครอกตายเอาได้ ถ้าเป็นไปได้ให้พยายามหาทางออกอ่ืนท่ี
ไม่ใช่ทางท่ีผู้คนก าลังเบียดเสียดเพ่ือหาทางออกกันอยู่ เม่ือออกไปได้อย่างปลอดภัยแล้ว ก็อย่าหวน
กลบัเข้าไปอีกนะครับ ไม่ว่าจะนึกได้ว่าหลงลืมท่ีจะหยิบอะไรติดไม้ติดมือมาก็ตาม ชีวิตเราส าคญัท่ีสดุ
นะครับ 
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สชุาต ิ โสมประยรู (2552: 141) ได้กล่าวถึงแนวทางการปฏิบตัิ เม่ือเกิดไฟไหม้ไว้ว่า หากเกิด
เพลิงไหม้ไม่ว่าท่ีใด ๆ ก็ตามมีวิธีการปฏิบตัิท่ีเหมือนกัน 2ประการ คือ 1) การให้ความร่วมมือในการ
ดบัเพลิง  และ 2) การหนีเอาตวัรอดจากเหตเุพลิงไหม้  

1. การให้ความร่วมมือในการดบัเพลิง มีรายละเอียดขัน้ตอนดงันี ้
1.1 รีบแจ้งข่าวเพลิงไหม้ไปยังหน่วยดับเพลิง(ส าหรับกรุงเทพมหานครให้โทรแจ้งท่ี

หมายเลข 199)หรือแจ้งไปยงัสถานีต ารวจในท้องท่ีท่ีใกล้ท่ีสดุ  
1.2 ทกุคนควรจะต้องตัง้สติและรวมตวักนัตอ่สู้ ไฟ โดยใช้เคร่ืองดบัเพลิงเคมีท่ีมีอยู่หรือใช้

น า้สาด เพ่ือมิให้ไฟลกุลามตอ่ไป (ถ้าเพลิงไหม้ท่ีมีสาเหตมุาจากไฟฟ้า ห้ามใช้น า้ดบัเดด็ขาด) 
1.3 หากสู้ไฟไมไ่ด้ ควรปิดประตหูน้าตา่งให้หมดก่อนออกจากอาคารบ้านเรือนเพ่ือป้องกนั

มิให้ไฟลกุลามได้ง่าย 
1.4 อ านวยความสะดวกแก่เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิง เม่ือรถดบัเพลิงมาถึง เช่น ช่วยชี ช้่องทาง 

แหลง่น า้ และสภาพอนัตรายตา่ง ๆ รวมทัง้การค้นหาผู้ประสบภยัด้วย 
1.5 บุคคลท่ีได้รับการฝึกอบรมด้านบรรเทาสาธารณภัยมาแล้วควรเป็นก าลงัสมทบช่วย

เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงในการปฏิบตัิงาน ส่วนบุคคลอ่ืนๆควรท าหน้าท่ีเป็นพลเมืองท่ีดี เช่น ช่วยกันคนมุง
หรือดแูลทรัพย์สินให้ประชาชนเป็นต้น 

2. การหนีเอาตวัรอดขณะเกิดเพลิงไหม้ มีขัน้ตอนการปฏิบตัดิงันี ้
2.1 อย่าตกตะลึงจนท าอะไรไม่ถูก ให้รีบรวบรวมสมาชิกในครอบครัวโดยเร็ว เฉพาะเด็ก

และ คนแก่ต้องระวงัเป็นพิเศษ แล้วพาไปให้หา่งจากจดุท่ีเพลิงก าลงัลกุไหม้  
2.2 รีบปิดประตหูน้าตา่งให้หมด เพ่ือป้องกนัไมใ่ห้ไฟลามเข้ามาในห้องและเพ่ือให้ไฟมาถึงตวั

ช้าลง 
2.3 ป้องกนัการล าลกัควนัโดยใช้ผ้าปิดปากและจมกู ถ้าหากผ้าท่ีใช้ปิดนัน้ชบุน า้ก่อนได้ก็

ยิ่งดี และอาจใช้ผ้าชบุน า้อดัตามรูหรือชอ่งตา่งๆ ด้วยเพ่ือป้องกนัควนั 
2.4 เวลาหนีไฟไหม้ โดยต้องวิ่งผ่านบริเวณท่ีมีควนัมาก ให้เอาถงุพลาสติกใสขนาดใหญ่

คลุมศีรษะ จะท าให้มีอากาศหายใจได้ในปริมาณท่ีเพียงพอ อย่างไรก็ตามมีข้อท่ีน่าสังเกตว่า การ
เสียชีวิตท่ีเกิดจากอคัคีภยันัน้ประมาณร้อยละ 80ของคนท่ีติดอยู่ในกองเพลิงเสียชีวิตเน่ืองจากควนัไฟ
ไมใ่ชจ่ากเปลวไฟเผาไหม้ตามร่างกาย 

2.5 ถ้าจะลงจากท่ีสูงให้ลงทางบนัไดหนีไฟ (ถ้ามี) หากลงบันไดหนีไฟไม่ได้ให้ลงทาง
หน้าตา่ง โดยใช้เชือกหรือสิ่งอ่ืน ๆ แทนเชือก แล้วโหนหรือโรยตวัลงมา ส าหรับการกระโดดลงมานัน้ควร
จะเลือกเป็นวิธีสดุท้าย และถ้าเป็นไปได้ควรทิง้ท่ีนอนลงมารองรับไว้ก่อน 

2.6 อยา่ใช้ลิฟต์ในขณะเกิดเพลิงไหม้ เพราะทางโรงไฟฟ้าจะรีบตดัไฟทนัที ลิฟต์จงึอาจ
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ค้างและจะเป็นอนัตรายมาก  
2.7 เม่ือวิ่งหนีไฟออกไปได้แล้วอยา่พยายามวิ่งกลบัเข้าไปในบ้านอีก  

สรุป เม่ือเกิดเหตอุคัคีภยั สิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุคือการเตรียมตวั และตัง้สตใิห้พร้อมอยู่เสมอ เม่ือได้
ยินเสียงสญัญาณเตือนเพลิงไหม้ ต้องควบคมุสติให้ได้ อย่าตกใจหรือต่ืนกลวัจนท าอะไรไม่ถูก ให้รีบ
ออกจากอาคาร หากเพลิงมีขนาดเล็ก สามารถดบัเองได้ ให้ใช้ถงัดบัเพลิงท าการดบัไฟ หากติดอยู่ใน
อาคารท่ีเกิดเพลิงไหม้ ก่อนจะเปิดประตตู้องใช้มือแตะลกูบิดประตหูากต้องเผชิญกบัควนัไฟท่ีปกคลุม 
ให้ใช้วิธีคลานต ่า ๆ และหนีไปยงัทางออกฉกุเฉิน อย่าใช้ลิฟต์และบนัไดเล่ือนขณะเกิดเพลิงไหม้ เพราะ
อปุกรณ์เหล่านีจ้ะหยดุการท างานเน่ืองจากไม่มีกระแสไฟฟ้า ท าให้เราอาจติดค้างอยู่ในลิฟต์ และขาด
อากาศหายใจจนเสียชีวิตได้ และอย่าเสียเวลาเก็บสิ่งของท่ีไม่จ าเป็น สิ่งของจ าเป็นท่ีควรน าติดตัว
ออกมาด้วย เช่นเงินสด เศษเหรียญทะเบียนบ้านบัตรประจ าตัวประชาชนบัตรประกันสังคม บัตร
ประกนัชีวิตใบขบัข่ีบตัรประจ าตวัผู้ ป่วยกระดาษจดเบอร์โทรศพัท์บคุคลใกล้ตวัหรือเบอร์ฉกุเฉิน   

2.4  ระเบียบและกฎหมายที่เก่ียวกับอัคคีภัย 
จากการศกึษาระเบียบ และกฎหมายท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัในประเทศไทย 

พบวา่ ปัจจบุนั (ในชว่งปี พ.ศ. 2556 - 2557) มีกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้ 
1)  พระราชบญัญตัิป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั พ.ศ. 2550 
2) พระราชบญัญตัิควบคมุอาคาร พ.ศ.2522แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2535และแก้ไข

เพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2543 
3) พระราชบญัญตัิวตัถอุนัตราย พ.ศ.2535 
4) พระราชบญัญตัิอาวธุปืน เคร่ืองกระสนุปืน วตัถรุะเบิด ดอกไม้เพลิง และสิ่งเทียมอาวธุปืน 

พ.ศ.2490 
5) พระราชบญัญตัิความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ.2554 
6) กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนินการด้านความปลอดภยั 

อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกบัการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั พ.ศ.2555 
จะเห็นได้ว่า กฎหมายด้านอัคคีภัยท่ีใช้ในปัจจุบนับงัคบัใช้กับองค์กรและหน่วยงานต่าง ๆ 

เช่น โรงงานอุตสาหกรรม อาคารขนาดใหญ่ ท่ีชมุนมุคน หรือแหล่งชมุชน เป็นต้น แตไ่ม่ได้บงัคบัใช้แก่
โรงเรียนหรือสถานศกึษา จงึท าให้ปัจจบุนัยงัไมมี่มาตรฐานหรือแนวทางในการด าเนินการจดัการเรียนรู้
ด้านอคัคีภยัในโรงเรียนท่ีชดัเจน ผู้วิจยัได้น าเนือ้หา แนวคิด และหลกัการของกฎหมายบางฉบบัข้างต้น 
มาปรับใช้เป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ 
ความตระหนัก และทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยให้เหมาะสมกับนัก เรียนระดับประถมศึกษา โดยมี
รายละเอียดของกฏหมายท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้ 
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1. พระราชบญัญัติความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ.2554
ได้ก าหนดรายละเอียดการด าเนินการด้านตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัอคัคีภยั ไว้ดงันี ้

มาตรา 13 ให้นายจ้างจดัให้มีเจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการท างานบคุลากรหน่วยงานหรือ
คณะบุคคลเพ่ือด าเนินการด้านความปลอดภัยในสถานประกอบกิจการตามหลักเกณฑ์วิธีการและ
เง่ือนไขท่ีก าหนดในกฎกระทรวง เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการท างานและบุคลากร ตามวรรคหนึ่ง
จะต้องขึน้ทะเบียนตอ่กรมสวสัดกิารและคุ้มครองแรงงาน 

มาตรา 16 ให้นายจ้างจดัให้ผู้บริหารหวัหน้างานและลูกจ้างทุกคนได้รับการฝึกอบรมความ
ปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างานเพ่ือให้บริหารจดัการและด าเนินการด้านความ
ปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างานได้อย่างปลอดภยัในกรณีท่ีนายจ้างรับลกูจ้าง
เข้าท างานเปล่ียนงานเปล่ียนสถานท่ีท างานหรือเปล่ียนแปลงเคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์ซึ่งอาจท าให้
ลกูจ้างได้รับอนัตรายตอ่ชีวิตร่างกายจิตใจหรือสขุภาพอนามยัให้นายจ้างจดัให้มีการฝึกอบรมลูกจ้าง
ทกุคนก่อนการเร่ิมท างานการฝึกอบรมตามวรรคหนึง่และวรรคสองให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์วิธีการและ
เง่ือนไขท่ีอธิบดีประกาศก าหนด 

มาตรา 17 ให้นายจ้างติดประกาศสญัลกัษณ์เตือนอนัตรายและเคร่ืองหมายเก่ียวกับความ
ปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานรวมทัง้ข้อความแสดงสิทธิและหน้าท่ีของ
นายจ้างและลูกจ้างตามท่ีอธิบดีประกาศก าหนดในท่ีท่ีเห็นได้ง่ายณสถานประกอบกิจการมาตรา21
ลูกจ้างมีหน้าท่ีดแูลสภาพแวดล้อมในการท างาน ตามมาตรฐานท่ีก าหนดในกฎกระทรวงท่ีออกตาม
มาตรา8เพ่ือให้เกิดความปลอดภยัตอ่ชีวิตร่างกายจิตใจและสขุภาพอนามยัโดยค านึงถึงสภาพของงาน
และพืน้ท่ีท่ีรับผิดชอบ 

2. ประกาศกระทรวงอตุสาหกรรม เร่ือง การป้องกนัและระงบัอคัคีภยัในโรงงาน พ.ศ. 2552ได้
ก าหนดรายละเอียดตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัไว้ดงันี ้

หมวด 1 บททัว่ไป 
ข้อ 15 ผู้ ประกอบกิจการโรงงานต้องตรวจสอบทดสอบและบ ารุงรักษาระบบและอุปกรณ์

ส าหรับการป้องกนัและระงบัอคัคีภยัให้สามารถพร้อมท างานได้ตลอดเวลาโดยการตรวจสอบทดสอบและ
บ ารุงรักษาระบบและอปุกรณ์เหลา่นัน้ให้เป็นไปตามรายละเอียดแนบท้ายประกาศนีห้รือมาตรฐานสากลท่ี
เป็นท่ียอมรับ 

หมวด 7 การฝึกอบรมเร่ืองการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
ข้อ 17 ผู้ประกอบกิจการโรงงานต้องจดัให้คนงานได้รับการฝึกอบรมเร่ืองการป้องกนัและระงบั

อคัคีภยัตามท่ีกรมโรงงานอตุสาหกรรมก าหนด ทัง้นีต้้องมีเอกสารหลกัฐานท่ีสามารถตรวจสอบได้  
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ข้อ 22 โรงงานต้องจดัเส้นทางหนีไฟท่ีอพยพคนงานทัง้หมดออกจากบริเวณท่ีท างานสู่บริเวณ
ท่ีปลอดภยัเชน่ถนนหรือสนามนอกอาคารโรงงานได้ภายในห้านาที 

ข้อ 26 ผู้ประกอบกิจการโรงงานต้องจัดให้มีบุคลากรท่ีปฏิบตัิงานด้านความปลอดภัยของ
โรงงานด าเนินการตรวจความปลอดภัยด้านอคัคีภัยเป็นประจ าอย่างน้อยเดือนละครัง้โดยจดัท าเป็น
เอกสารหลกัฐานท่ีพนกังานเจ้าหน้าท่ีสามารถตรวจสอบได้หากพบสภาพท่ีเป็นอนัตรายท่ีอาจก่อให้เกิด
เพลิงไหม้ได้ต้องด าเนินการปรับปรุงแก้ไขโดยทนัที 

ข้อ 27 ผู้ ประกอบกิจการโรงงานต้องจัดให้มีแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยในโรงงาน
ประกอบด้วยแผนการตรวจสอบความปลอดภัยด้านอคัคีภยัแผนการอบรมเร่ืองการป้องกนัและระงับ
อัคคีภัยแผนการดับเพลิงและแผนการอพยพหนีไฟโดยเก็บแผนนีไ้ว้ท่ีโรงงานพร้อมให้พนักงาน
เจ้าหน้าท่ีตรวจสอบได้และต้องปฏิบตัใิห้เป็นไปตามแผน 

3. กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารจดัการและด าเนินการด้านความปลอดภยัอาชีวอ
นามยัและสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกับการป้องกันและระงับอคัคีภัย พ.ศ. 2555ได้ก าหนด
รายละเอียดการด าเนินการท่ีเก่ียวข้องกบัอคัคีภยัไว้ดงันี ้ 

หมวด1บททัว่ไป 
ข้อ 2 ให้นายจ้างจัดให้มีระบบป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถานประกอบกิจการตาม

กฎกระทรวงนีแ้ละต้องดูแลระบบป้องกันและระงับอัคคีภัยให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและปลอดภยั 

ข้อ 3 ในสถานประกอบกิจการทุกแห่งให้นายจ้างจดัท าป้ายข้อปฏิบตัิเก่ียวกับการดบัเพลิง
และการอพยพหนีไฟและปิดประกาศให้เห็นได้อยา่งชดัเจน 

ข้อ 4 ในสถานประกอบกิจการท่ีมีลกูจ้างตัง้แตส่ิบคนขึน้ไปนอกจากต้องปฏิบตัิตามข้อ3แล้ว
ให้นายจ้างจดัให้มีแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยัประกอบด้วยการตรวจตราการอบรมการรณรงค์ป้องกนั
อัคคีภัยการดบัเพลิงการอพยพหนีไฟและการบรรเทาทุกข์ ให้นายจ้างจัดเก็บแผนป้องกันและระงับ
อคัคีภยัณสถานประกอบกิจการพร้อมท่ีจะให้พนกังานตรวจความปลอดภยัตรวจสอบได้ 

หมวด 2 ความปลอดภยัเก่ียวกบัอาคารและทางหนีไฟ 
ข้อ 8 ให้นายจ้างจัดให้มีเส้นทางหนีไฟทุกชัน้ของอาคารอย่างน้อยชัน้ละสองเส้นทางซึ่ง

สามารถอพยพลกูจ้างท่ีทางานในเวลาเดียวกนัทัง้หมดสู่จดุท่ีปลอดภยัได้โดยปลอดภยัภายในเวลาไม่
เกินห้านาทีเส้นทางหนีไฟจากจุดท่ีลกูจ้างท างานไปสู่จดุท่ีปลอดภยัต้องปราศจากสิ่งกีดขวาง ประตท่ีู
ใช้ในเส้นทางหนีไฟต้องท าด้วยวัสดุทนไฟไม่มีธรณีประตูหรือขอบกัน้และเป็นชนิดท่ีบานประตูเปิด
ออกไปตามทิศทางของการหนีไฟกบัต้องติดอุปกรณ์ท่ีบงัคบัให้บานประตปิูดได้เองห้ามใช้ประตเูล่ือน
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ประตมู้วนหรือประตหูมนุและห้ามปิดตายใส่กลอนกญุแจผกูล่ามโซ่หรือท าให้เปิดออกไม่ได้ในขณะท่ีมี
ลกูจ้างท างาน 

หมวด 3  การดบัเพลิง 
ข้อ 13 ให้นายจ้างจดัให้มีเคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนย้ายได้โดยต้องปฏิบตัิดงัตอ่ไปนี ้
(1) จดัให้มีเคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนย้ายได้ตามประเภทของเพลิงซึง่เป็นไปตามมาตรฐานท่ี

ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อตุสาหกรรมก าหนดหรือตามมาตรฐานท่ีอธิบดีก าหนด 
(2) เคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนย้ายได้ทกุเคร่ืองต้องจดัให้มีเคร่ืองหมายหรือสญัลกัษณ์แสดง

ว่าเป็นชนิดใดใช้ดบัเพลิงประเภทใดและเคร่ืองหมายหรือสญัลกัษณ์นัน้ต้องมีขนาดท่ีมองเห็นได้อย่าง
ชดัเจนในระยะไมน้่อยกวา่หนึง่เมตรห้าสิบเซนตเิมตร 

(3) ห้ามใช้เคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนย้ายได้ ท่ีอาจเกิดไอระเหยของสารพิษเช่นคาร์บอนเตตรา
คลอไรด์ 

(4) จดัให้มีเคร่ืองดบัเพลิงแบบเคล่ือนย้ายได้ตามจ านวนความสามารถของเคร่ืองดบัเพลิง
และการติดตัง้(ตามรายละเอียดแนบท้ายกฎกระทรวงนี)้ 

หมวด 8 การด าเนินการเก่ียวกบัความปลอดภยัจากอคัคีภยัและการรายงาน 
ข้อ 27 ให้นายจ้างจดัให้ลกูจ้างไม่น้อยกว่าร้อยละส่ีสิบของจ านวนลกูจ้างในแตล่ะหน่วยงาน

ของสถานประกอบกิจการรับการฝึกอบรมการดับเพลิงขัน้ต้นโดยให้ผู้ ท่ีได้รับใบอนุญาตจากกรม
สวสัดกิารและคุ้มครองแรงงานเป็นผู้ด าเนินการฝึกอบรม 

ข้อ 28 ให้นายจ้างจดัให้มีการด าเนินการเก่ียวกบัความปลอดภยัจากอคัคีภยัดงัตอ่ไปนี ้
(1) สถานประกอบกิจการท่ีมีความเส่ียงตอ่การเกิดอคัคีภยัอย่างร้ายแรงหรืออย่างปานกลางต้อง

จดัให้มีการบริหารงานโดยกลุ่มปฏิบตัิงานเพ่ือป้องกนัและระงบัอคัคีภยัและมีผู้ท าหน้าท่ีอ านวยการระงบั
อคัคีภยัทัง้ระบบโดยเฉพาะเม่ือเกิดเพลิงไหม้จากสถานประกอบกิจการตลอดเวลาท่ีมีการประกอบกิจการ 

(2) ต้องจัดให้ผู้ ท่ีมีหน้าท่ีเก่ียวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัยรับการฝึกอบรมเก่ียวกับการ
ป้องกันและระงับอคัคีภัยการใช้อุปกรณ์ต่างๆในการดบัเพลิงการปฐมพยาบาลและการช่วยเหลือในกรณี
ฉกุเฉิน 

ข้อ 29 ให้นายจ้างจัดให้ลูกจ้างฝึกซ้อมอพยพหนีไฟออกจากอาคารไปตามเส้นทางหนีไฟ
ตามท่ีก าหนดไว้ในหมวด 2 

ข้อ 30 ให้นายจ้างจดัให้ลูกจ้างทกุคนฝึกซ้อมดบัเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟพร้อมกันอย่าง
น้อยปีละหนึง่ครัง้ทัง้นีใ้ห้ลกูจ้างของนายจ้างทกุรายท่ีท างานอยู่ภายในอาคารเดียวกนัและในวนัและเวลา
เดียวกันท าการฝึกซ้อมพร้อมกันและก่อนการฝึกซ้อมไม่น้อยกว่าสามสิบวันให้นายจ้างส่งแผนการ
ฝึกซ้อมดบัเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟรวมทัง้รายละเอียดเก่ียวกับการฝึกซ้อมต่ออธิบดีหรือผู้ ซึ่ง
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อธิบดีมอบหมายเพ่ือให้ความเห็นชอบในกรณีท่ีนายจ้างไม่สามารถด าเนินการฝึกซ้อมดบัเพลิงและ
ฝึกซ้อมอพยพหนีไฟตามวรรคหนึ่งได้เองจะต้องให้ผู้ ท่ีได้รับใบอนญุาตจากกรมสวสัดิการและคุ้ มครอง
แรงงานเป็นผู้ด าเนินการฝึกซ้อมให้นายจ้างจัดท ารายงานผลการฝึกซ้อมดงักล่าวตามแบบท่ีอธิบดี
ก าหนดและย่ืนตอ่อธิบดีหรือผู้ซึง่อธิบดีมอบหมายภายในสามสิบวนันบัแตว่นัท่ีเสร็จสิน้การฝึกซ้อม 

ตามเนือ้หาของกฎหมายด้านอคัคีภัยข้างต้นสรุปได้ว่า กฎหมายของประเทศไทยท่ีบงัคับใช้
ในปัจจุบนั ก าหนดให้สถานประกอบการต้องด าเนินการ ดงันี ้จดัให้มีบคุลากรด าเนินการด้านอคัคีภัย 
ฝึกอบรมให้ความรู้แก่พนักงาน ติดตัง้ป้ายเคร่ืองหมายและประกาศแจ้งเตือนความปลอดภยั การดแูล
บ ารุงรักษาอุปกรณ์ดบัเพลิง การจัดเตรียมเส้นทางหนีไฟ การจัดท าแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย 
ระบบป้องกนัอคัคีภยั การดบัเพลิงเบือ้งต้น การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น การฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ รวมทัง้
ต้องมีการจดัท าแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยัของหนว่ยงาน  

2.5  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับอัคคีภัย 
จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับอคัคีภัยพบว่า งานวิจยัด้านอคัคีภยัในประเทศ

ไทยส่วนใหญ่มุ่งเน้นไปท่ีการพฒันาศกัยภาพของวสัดอุปุกรณ์เพ่ือป้องกนัอคัคีภยั โดยเฉพาะงานวิจยั
ของสถาบนัวิศวกรรมป้องกันอคัคีภัย มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ตวัอย่างหวัข้องานวิจยัเช่น การใช้
โปรแกรมจ าลองการอพยพหนีไฟ การจัดล าดับความเส่ียงอัคคีภัย การศึกษาเพ่ือพัฒนาอุปกรณ์
ป้องกนัอคัคีภยั การประเมินความเส่ียงตอ่การเกิดอคัคีภัย เป็นต้น แตไ่ม่ได้มุ่งเน้นไปท่ีการเรียนรู้หรือ
การอบรมให้ความรู้เม่ือต้องเผชิญเหตอุคัคีภัยให้กบัผู้ เก่ียวข้อง และยงัไม่มีการศึกษาวิจยัเพ่ือพฒันา
ศกัยภาพของบคุคลเพ่ือให้รอดปลอดภยัจากอคัคีภยั ตวัอยา่งงานวิจยัข้างต้น มีดงันี ้

โชคดี  หนเูอียด (2553: 59) ได้ท าการศึกษาโปรแกรมค านวณเวลาอพยพหนีภยัในอาคาร 
โดยใช้โปรแกรม BETCAL: Building Evacuation Time Calculation Program ส าหรับเป็นเคร่ืองมือ
ใช้ในการค านวณระยะเวลาอพยพหนีภยัในอาคารให้ถกูต้องตามหลกัการ มาตรฐานความปลอดภยั มี
ความสะดวก รวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยอาศยัโปรแกรม Visual Basic โดยผู้ ใช้งานจะต้อง
ป้อนข้อมูลเบือ้งต้นท่ีจ าเป็นในการค านวณ เช่น ขนาดพืน้ท่ี ประเภทการใช้งานของอาคาร จ านวนชัน้ 
ความสงูของชัน้ ขนาดของเส้นทางหนีภยั เป็นต้น หลงัจากนัน้โปรแกรมจะท าการประเมินและเลือกใช้
ค่าตวัแปรท่ีเหมาะสมกับข้อมูลของอาคารท่ีได้รับและค านวณค่าเวลาอพยพหนีภัยตามเส้นทางท่ี
ออกแบบไว้ได้ ผลการทดสอบพบว่าค่าเวลาอพยพหนีภัยมีค่าเท่ากับ 23.86นาที และการใช้งานของ
โปรแกรมมีความสะดวก รวดเร็ว มีคา่ถกูต้อง ตามมาตรฐานความปลอดภยั 

อนศุร  พุ่มพวง (2548: 4-5) ได้ท าการศกึษาเพ่ือก าหนดพืน้ท่ีเส่ียงและจดัล าดบัความเส่ียง
ของพืน้ท่ีตอ่การเกิดอคัคีภยัในเขตเมืองชัน้ในของกรุงเทพมหานคร โดยใช้สภาพทางกายภาพของท่ีตัง้
อาคาร เป็นเคร่ืองชีร้ะดบัความเส่ียงตอ่การเกิดอคัคีภยั กลุ่มตวัอย่าง คือ พนกังานดบัเพลิง จ านวน 75
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คน เคร่ืองมือใช้การสัมภาษณ์และเทคนิคทางสถิติระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ เทคนิคการซ้อนทับ
ข้อมลูการวิเคราะห์ด้วยสมการ Multi criteria Modeling ผลการศกึษาพบว่า 1) ลกัษณะทางกายภาพ
อาคารเด่ียวปรากฏเดน่ชดัทัว่ไป อาคารแฝดหนาแน่นบริเวณย่านใจกลางพืน้ท่ีท่ีศกึษา และอาคารชุด
กระจายอยู่ทัว่ไปแต่ไม่เด่นชัด 2) วสัดกุ่อสร้างท่ีเป็นคอนกรีตมีมากท่ีสุดร้อยละ 70 การใช้ประโยชน์
ร้อยละ 70 เป็นท่ีพักอาศยั รองลงมาเป็นประเภทพณิชยกรรมร้อยละ 19และ 3) ผู้ เช่ียวชาญให้
ความเห็นว่าปัจจยัท่ีก่อให้เกิดความเส่ียงต่อการเกิดอคัคีภัยมากคือ ประเภทชมุชน รองลงมาคือวสัดุ
ก่อสร้างอาคาร ประเภทอาคาร จ านวนชัน้ของอาคาร และการใช้ประโยชน์อาคาร จากการวิเคราะห์
พืน้ท่ีพบวา่พืน้ท่ียา่นใจกลางของพืน้ท่ีศกึษา ซึง่เป็นอาคารแฝดตัง้อยู่อย่างหนาแน่นและพืน้ท่ีท่ีเส่ียงตอ่
การเกิดอัคคีภัยมากและมากท่ีสุดเกือบทัง้พืน้ท่ีเขต คือ เขตป้อมปราบศตัรูพ่ายและเขตสัมพนัธวงศ์ 
สว่นพืน้ท่ีเส่ียงภยัน้อยเกือบทัง้เขต คือ เขตห้วยขวาง เขตจตจุกัร เขตพญาไท และเขตวฒันา  

ดิชา  คงศรี (2544: 4-5) ได้ท าการศกึษาประสิทธิผลของการน านโยบายการป้องกนัอคัคีภยัใน
อาคารไปปฏิบตั ิ: ศกึษาเฉพาะกรณีกรุงเทพมหานคร มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) ประเมินประสิทธิผลในการน า
นโยบายด้านการป้องกนัอคัคีภยัในอาคารไปปฏิบตัิ และ  2) ศกึษาปัจจยัท่ีมีผลกระทบตอ่ประสิทธิผลใน
การน านโยบายการป้องกนัอคัคีภยัในอาคารไปปฏิบตัิ ได้แก่ ความชดัเจนของนโยบาย การติดตามก ากับ
ดแูล ความเพียงพอด้านงบประมาณ ปริมาณและคุณภาพของบุคลากร ความร่วมมือจากหน่วยงานท่ี
เก่ียวข้อง และประสิทธิผลในการติดต่อส่ือสาร ประชากรคือ ส านักงานเขต 50 เขต กลุ่มตัวอย่างคือ 
เจ้าหน้าท่ีส านักงานเขต ๆ ละ 4 คน  ได้แก่ หัวหน้าฝ่ายโยธา 1 คน  หัวหน้ากลุ่มงานอาคาร 1 คน 
นายตรวจอาคาร 2 คน เคร่ืองมือคือแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้คือ สถิติเชิงพรรณนา การหาค่าไคสแคว์เพ่ือ
ทดสอบสมมตฐิาน ผลการศกึษาพบว่า การติดตามก ากบัดแูลนโยบาย ปริมาณและคณุภาพของบคุลากร 
ความร่วมมือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง และประสิทธิภาพในการติดต่อส่ือสาร มีความสัมพันธ์กับ 
ประสิทธิผลในการน านโยบายการป้องกันอัคคีภัยในอาคารไปปฏิบตัิ ท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ี .05 
และความชดัเจนของนโยบาย ความพอเพียงด้านงบประมาณ ไม่มีความสมัพนัธ์กับประสิทธิผลในการ 
น านโยบายการป้องกนัอคัคีภยัในอาคารไปปฏิบตั ิ

จากงานวิจยัด้านอคัคีภยัท่ีผา่นมาตัง้แตปี่ พ.ศ. 2544 จนถึงปัจจบุนั รวมเวลากว่า 10 ปี พบว่า 
งานวิจยัด้านอคัคีภยัยงัเป็นงานวิจยัในวงวิชาการเฉพาะผู้ ท่ีเก่ียวข้องเท่านัน้ ยงัไม่เป็นท่ีสนใจแพร่หลาย
ในแวดวงวิชาการด้านการศึกษาเท่าท่ีควร โดยในช่วงแรกมีการศึกษาถึงสาเหตหุรือปัจจยัท่ีท าให้เกิด
อคัคีภัย และต่อมามีการศึกษาเร่ืองการน านโยบายด้านอัคคีภัยไปปฏิบตัิ  จนประมาณปี พ.ศ. 2552 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาตร์ ได้จดัตัง้สถาบนัวิศวกรรมป้องกันอคัคีภัย ซึ่งมีภารกิจด้านวิจยัและจดัการ
เรียนการสอนในระดบับณัฑิตศึกษา เก่ียวกับวิศวกรรมป้องกันอคัคีภัย ท าให้มีงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับ
ด้านอคัคีภัยเพิ่มมากขึน้ แต่ถึงอย่างไรก็ตามงานวิจยัด้านอคัคีภัยของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เป็น
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งานวิจัยท่ีมุ่งเน้นไปในทางด้านการป้องกันและการพัฒนาอุปกรณ์ป้องกันไฟ การวิเคราะห์แผนการ
อพยพหนีไฟ การจ าลองสถานการณ์ไฟไหม้ด้วยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ เช่น การปรับปรุงสมรรถนะ
เคร่ืองสบูน า้ดบัเพลิง การศกึษาแนวทางการป้องกนัอคัคีภยัในสถานีไฟฟ้า เป็นต้น งานวิจยัเหล่านีส้่วน
ใหญ่จดัเป็นงานวิจยักึ่งทดลอง ซึง่ยงัขาดการศกึษางานวิจยัด้านอคัคีภยัในประเด็นตา่ง ๆ ท่ีหลากหลาย
อีกมาก ทัง้งานวิจยัเชิงปริมาณและงานวิจยัเชิงคณุภาพ รวมทัง้งานวิจยัด้านการพฒันาศกัยภาพมนษุย์  

จากผลการศึกษาแนวคิดการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัย ระเบียบกฎหมาย งานวิจยัของไทย
และต่างประเทศ ผู้วิจยัได้สงัเคราะห์และสร้างตวัชีว้ดัความรู้ด้านอคัคีภัย ความตระหนกัด้านอคัคีภัย 
และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั ดงันี ้ 

1. การวัดความรู้ด้านอัคคีภัย ผู้ วิจัยได้สังเคราะห์เนือ้หาให้เหมาะสมกับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ประกอบด้วย ประเภทและลกัษณะของไฟ องค์ประกอบของไฟ ความหมายของอคัคีภัย 
สาเหตุท่ีท าให้เกิดอัคคีภัย การป้องกันอัคคีภัยเบือ้งต้น การปฏิบตัิตนเม่ือเกิดอัคคีภัย และการปฐม
พยาบาล รายละเอียดแสดงดงัตาราง 3 

2. การวดัความตระหนกัหรือทศันคติไม่สามารถวดัหรือสงัเกตได้โดยตรง แต่สามารถวดัได้
โดยใช้แบบวดัความตระหนกั ซึ่งจากการศกึษางานวิจยัท่ีผ่านมาผู้วิจยัได้น ามาสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัด้าน
ความตระหนกัดงันี ้ ทราบเบอร์โทรแจ้งเหตไุฟไหม้ ทราบวิธีการใช้และบ ารุงรักษาอปุกรณ์ดบัเพลิงชนิด
มือถือทราบวิธีการในการระบุจุดเสียงการเกิดอคัคีภัยรู้ขัน้ตอนการปฏิบตัิตนหากเกิดอัคคีภัยทราบ
เส้นทางหนีไฟและต าแหน่งของจดุรวมพล ผลกระทบและอนัตรายจากอคัคีภัย ทราบวิธีการช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัยและการดแูลผู้พิการทราบและเข้าใจค าแนะน าเร่ืองอคัคีภัยรวมทัง้ความหมายของป้าย
เตือนต่าง ๆ การจัดท าแผนป้องกันอัคคีภัย และวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เร่ืองอัคคีภัย 
รายละเอียดแสดงดงัตาราง 4 

3. การวดัทกัษะปฏิบตัิ สามารถวดัได้โดยใช้แบบประเมินผลการปฏิบตัิของนกัเรียนในด้าน
ต่าง ๆ ซึ่งผู้ วิจัยได้สังเคราะห์ตัวชีว้ัดทักษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัย ดังนี ้การปฏิบัติเม่ือเกิดอัคคีภัยใน
สถานท่ีต่าง ๆ การใช้ถังดบัเพลิงและอุปกรณ์ดบัเพลิง การปฏิบตัิตนเม่ือเกิดอคัคีภัย การปฏิบตัิตาม
ขัน้ตอนการอพยพหนีภัยการส่ือสารเพ่ือขอความช่วยเหลือ การรวมพลและการเช็คยอดคนหายการ
เคล่ือนย้ายและการช่วยเหลือผู้ประสบภัย การปฐมพยาบาล และการประสานงานรายงานเหตกุารณ์
เพลิงไหม้ รายละเอียดแสดงดงัตาราง 5 
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ตาราง  3  การสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัความรู้ด้านอคัคีภยั  
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ความรู้เกี่ยวกับอัคคภียั               

1. ประเภทและลกัษณะของไฟ               
2, องค์ประกอบของการเกิดไฟ               
3. ความหมายอคัคีภยั               
4. สาเหตทุี่ท าให้เกิดอคัคีภยั               
5. การป้องกนัอคัคีภยัเบือ้งต้น               

6. การปฏิบตัิตนเมื่อเกิดอคัคีภยั                
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ตาราง  4  การสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัความตระหนกัด้านอคัคีภยั 
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ความตระหนักด้านอคัคีภยั         
1. นกัเรียนควรทราบเบอร์โทรและวิธีการแจ้งเหตไุฟไหม้         
2. นกัเรียนควรรู้วิธีการใช้และบ ารุงรักษาอปุกรณ์ดบัเพลงิชนดิ
มือถือ 

        

3. นกัเรียนควรสามารถระบจุดุเสยีงตอ่การเกิดอคัคีภยั เช่น 
สายไฟและปลัก๊ช ารุด  การจดัเก็บวตัถอุนัตราย  

        

4. นกัเรียควรทราบขัน้ตอนการปฏิบตัิเมื่อเกิดภยั          

5. นกัเรียนควรระบเุส้นทางหนีไฟและจดุรวมพลได้         

6.นกัเรียนควรทราบผลกระทบและอนัตรายจากอคัคีภยั          
7. การชว่ยเหลอืผู้ประสบภยัและดแูลผู้พิการ         

8. นกัเรียนควรเข้าใจความหมายของป้าย เคร่ืองหมาย 
ค าแนะน า ค าเตือน อนัตรายจากอคัคีภยั  

        

9. นกัเรียนควรทราบหลกัการจดัท าแผนทีความเสีย่ง/แผน
ป้องกนัอคัคีภยั 

        

10. นกัเรียนเห็นความส าคญัของวตัถปุระสงค์การเรียนรู้เร่ือง
อคัคีภยั 

        
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ตาราง  5  การสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั 
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13

 

ทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภยั         
1. การปฏิบตัิเมื่อได้ยินเสยีงเตือนภยั เช่นสามารถควบคมุสติ 
ไมต่ื่นตระหนก  

        

2. ทกัษะการใช้ถงัดบัเพลงิและอปุกรณ์ดบัเพลงิอื่นในการ
ดบัเพลงิเบือ้งต้น 

        

3. ความสามารถในการปฏิบตัเิมือ่พบเห็นเหตกุารณ์ไฟไหม้ใน
สถานท่ีตา่งๆ เช่น การแจ้งเหต ุแจ้งครูหรือ บคุลากรในโรงเรียน   

        

4. การปฏิบตัิตามหน้าทีค่วามรับผิดชอบของตนเองเมื่อเกิด
อคัคีภยั 

        

5. ทกัษะการปฏิบตัิในการซ้อมอพยพหนีภยั การเอาตวัรอด 
ทางไปบนัไดหนีไฟ การออกจากที่เกิดเหต ุการก้มตวัลงต า่หรือ
คลาน  

        

6. ความสามารถในการสือ่สาร การขอความช่วยเหลอืจาก
บคุคลหรือหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องเมื่อเกิดอคัคีภยั   

        

7. การรวมพล เช็คยอดคนหาย แจ้งผู้ เก่ียวข้อง         

8.  การเคลือ่นย้าย การชว่ยเหลอืผู้ประสบภยัเบือ้งต้น           
9. การปฐมพยาบาลผู้ประสบภยัเบือ้งต้น         
10.การประสานงาน รายงานเหตกุารณ์เพลงิไหม้ ได้อยา่ง
ถกูต้องไมต่ื่นตระหนก 

        
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3.  แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัยส าหรับ

นักเรียนระดับประถมศึกษานอกจากจะต้องค านึงถึงข้อกฏหมายระเบียบข้อบังคับท่ีเก่ียวข้องกับ
อคัคีภัย ยงัจ าเป็นท่ีจะต้องศึกษางานวิจยัท่ีผ่านมา รวมทัง้ท าความเข้าใจเก่ียวกับรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับผู้ เรียนผู้ วิจัยได้
ทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฏี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางพฒันารูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ และน าเสนอผลการศกึษาเอกสารท่ีผา่นมา ดงันี ้ 

3.1  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
จากการศกึษาเอกสารท่ีผ่านมาพบว่า ค าว่า “การจดัการเรียนรู้” ปรากฏชดัเจนในประเทศไทย

ตามพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งได้กล่าวถึง ค านิยาม ความหมาย อ านาจ หน้าท่ีท่ี
เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาไว้อย่างชัดเจนมากขึน้ซึ่งมีความหมายคล้ายคลึงกับ
ความหมายของ ค าว่า “การจดัการสอน” ส่วนค าว่า “รูปแบบการจดัการเรียนรู้” หรือ “รูปแบบการจดัการ
สอน” นัน้ มีผู้ให้ความหมายไว้ ดงันี ้ 

สตูรทิน  อินทร์ข า (2556: ออน์ไลน์) อธิบายว่ารูปแบบการสอนหรือรูปแบบการเรียนการสอน 
(Teaching Learning Model) หรือระบบการสอนคือ โครงสร้างองค์ประกอบการด าเนินการสอนท่ี
ได้รับการจดัอย่างเป็นระบบ สัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฏีหลักการเรียนรู้หรือการสอน ท่ีรูปแบบนัน้
ยึดถือและได้รับการพิสูจน์ทดสอบว่ามีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู้ เ รียนเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนัน้ๆโดยทัว่ไปแบบแผนการด าเนินการสอนดงักล่าวมกัประกอบด้วย
ทฤษฏีหลักการท่ีรูปแบบนัน้ยึดถือและกระบวนการสอนท่ีมีลักษณะเฉพาะอันจะน าผู้ เรียนไปสู่
จดุมุง่หมายเฉพาะท่ีรูปแบบนัน้ก าหนดซึ่งผู้สอนสามารถน าไปใช้เป็นแบบแผนหรือแบบอย่างในการจดั
และด าเนินการสอนอ่ืนๆท่ีมีจดุมุง่หมายเฉพาะเชน่เดียวกนัได้ 

ทิศนา  แขมมณี (2547: 222) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง สภาพหรือลกัษณะ
ของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัขึน้อย่างเป็นระบบระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฏี หลกัการ แนวคิด 
หรือความเช่ือมโยงต่าง ๆ โดยมีการจดักระบวนการหรือขัน้ตอนในการเรียนการสอนโดยอาศยัวิธีสอน
และเทคนิคการสอนตา่ง ๆ เข้าไปช่วยท าให้สภาพการเรียนการสอนนัน้เป็นไปตามหลกัการท่ียึดถือ  

ศริิพร  มโนพิเชษฐวฒันา (2547:50) รูปแบบการจดัการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการท่ี
เป็นล าดบัขัน้ตอนท่ีใช้ส าหรับเป็นแนวทางในการจดัเง่ือนไข เพ่ือการเรียนรู้ อนัจะน าผู้ เรียนไปสู่ผลการ
เรียนรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงตามเป้าหมาย 

วรรณี  โสมประยูร (2541: 16) สรุปไว้ว่า รูปแบบการสอน หมายถึง “กรอบกระบวนการสอน 
(Teaching process frame) หรือแบบแผนการสอน (teaching pattern) ท่ีแสดงกระบวนการจดัขัน้ตอน
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และกิจกรรมการสอนเอาไว้อยา่งมีระเบียบและเป็นระบบ ทกุขัน้จะมีความสมัพนัธ์กนัอย่างตอ่เน่ือง และ
ในแตล่ะขัน้ตอนจะชีน้ าหรือบง่บอกถึงพฤติกรรมการเรียนการสอนท่ีจะท าให้นกัเรียนได้เกิดการเรียนรู้” 
โดยครูผู้สอนสามารถจะน าเอาวิธีการสอน เทคนิคการสอน กิจกรรมการสอนอ่ืน ๆ รวมทัง้ส่ือการสอน
ประเภทต่าง ๆ มาผสมผสานหรือบูรณาการเข้าด้วยกัน แล้วใช้ด าเนินการสอนภายใต้เง่ือนไขของ
กระบวนการสอนตามล าดบัขัน้ตอนของรูปแบบการสอนนัน้ ๆ เพ่ือมุ่งหมายให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้
อย่างสมบรูณ์ท่ีสดุ รูปแบบการสอนจึงมิได้เป็นเคร่ืองพนัธนาการท่ีคอยจ ากดับทบาทหรือความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ของครูผู้สอนแตอ่ยา่งใด กลา่วคือ นอกจากมีสิทธ์ิเลือกรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมแล้ว ครูยงั
มีอิสระในการคดิและตดัสินใจเลือกวิธีสอน กิจกรรมและส่ือการสอนได้อย่างเตม็ท่ีอีกด้วย  

จอยส์และวีล (ทิศนา แขมมณี. 2545; อ้างอิงจาก Joyce & Weil. 1996) ซึ่งได้ให้ความหมาย
และองค์ประกอบของรูปแบบการจดักระบวนการเรียนรู้วา่ หมายถึงโครงสร้างหรือแผนหรือลกัษณะของ
การจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีจดัขึน้อย่างมีระบบระเบียบแบบแผนตามปรัชญาทฤษฎีหลกัการแนวคิด
หรือความเช่ือตา่งๆโดยอาศยัวิธีสอนหรือเทคนิคการสอนต่างๆเข้ามาช่วยให้สภาพการเรียนการสอน
นัน้เป็นไปตามหลักการท่ียึดถือแต่ละรูปแบบก็จะให้แนวทางในการออกแบบการสอนท่ีช่วยให้ผู้ เรียน
บรรลวุตัถปุระสงค์ตา่งๆกนั 

เซย์เล่อร์และคณะ (ศิริพร  มโนพิเชษฐวฒันา. 2547:50; อ้างอิงจาก Saylor, et al.1981: 
271) ได้ให้ความหมายว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนของการเรียนท่ีมีการจดักระท า
ชดุของพฤตกิรรม เพ่ือจดุหมายใดจดุหมายหนึง่  

เน่ืองจากรูปแบบการสอนเป็นกรอบกระบวนการสอนหรือแบบแผนการสอน จึงนบัเป็นปัจจยั
หลกัเบือ้งต้นท่ีส าคญัในการจดัการเรียนการสอน นบัตัง้แต่การเร่ิมเขียนแผนการสอน การด าเนินการ
สอนอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนการวัดและประเมินผลในท้ายท่ีสุด รูปแบบการสอนทัง้หลายท่ี
บรรดานกัการศึกษาหรือนกัวิชาการได้สร้างสรรค์ขึน้มานัน้ อาจน าไปใช้สอนในบางวิชาหรือบางระดบั
ของหลกัสตูรก็ได้ เช่น วิธีสอนแบบวรรณี เหมาะส าหรับใช้สอนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับประถมศกึษา
มากท่ีสดุ แตก็่เคยมีผู้ทดลองน าไปใช้สอนวิชาภาษาไทยในระดบัประถมศกึษาและวิชาคณิตศาสตร์ใน
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นซึ่งปรากฏว่าได้ผลดีพอสมควร อย่างไรก็ดี รูปแบบการสอนทกุรูปแบบจะไม่ผกู
ติดกับหลักสูตรแต่อย่างใด กล่าวคือแม้หลักสูตรของวิชาต่าง ๆ จะแปรเปล่ียนห รือพัฒนาไปตาม
กาลเวลา รูปแบบการสอนส าหรับวิชานัน้ก็ยงัใช้ได้อยู่เสมอ ตวัอย่างเช่น รูปแบบการสอนตา่ง ๆ ท่ีมีกนั
มาตัง้แตอ่ดีตยงัคงใช้ได้เร่ือยมาจะกระทัง่ปัจจบุนั หรือรูปแบบการสอนท่ีใช้ได้ผลดีท่ีสุดส าหรับบทเรียน
หนึ่งในวิชาหนึ่งอาจจะไม่ได้ผลดีท่ีสุดส าหรับบทเรียนอ่ืนในวิชานัน้ก็ได้ ในวิชาหนึ่ง ๆ ครูจึงอาจใช้
รูปแบบการสอนเพียงรูปแบบเดียวตลอดไป หรืออาจจะใช้หลายรูปแบบก็ได้ ทัง้นีย้่อมขึน้อยู่กับ
ลกัษณะและความมุง่หมายของบทเรียนในแตล่ะวิชา วยัของเดก็ สถานการณ์และความพร้อมอ่ืน ๆ อีก
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หลายอย่าง รูปแบบการสอนมีความส าคญัต่อครูผู้ สอนอย่างยิ่ง เน่ืองจากการรู้เพียงวิธีสอน กิจกรรม 
และส่ือการสอนซึ่งเป็นองค์ประกอบของรูปแบบการสอนเท่านัน้ ย่อมไม่เพียงพอท่ีจะด าเนินการเรียน
การสอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ โดยเฉพาะจะมีความส าคญักับนิสิตนักศึกษาฝึกสอน ครูใหม ่
รวมทัง้ครูเก่าท่ียังขาดความรู้ความเข้าใจและทักษะอย่างท่องแท้ในเร่ืองกรอบหรือแบบแผนของ
พฤตกิรรมการเรียนการสอน  

สรุปว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้หรือรูปแบบการจัดการสอน หมายถึง การด าเนินการจัด
สภาพแวดล้อมภายนอกตา่ง ๆ เช่น สิ่งเสริมแรง วิธีการสอน รูปแบบการเรียนรู้ โดยสถานศกึษา ครู หรือ
ผู้สอน เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์ ท าให้เกิดการเปล่ียนความคิด ความรู้ และความสามารถ โดย
ด าเนินการอยา่งเป็นระบบ มีระเบียบขัน้ตอน ตามหลกัแนวคดิ ทฤษฏีและเป็นท่ียอมรับ 

การจดัการเรียนรู้หรือรูปแบบการจดัการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้  มีวิธีการท่ีหลากหลาย
วิธีและหลายรูปแบบ อาทิ การเรียนรู้เพ่ือพฒันามโนมต ิการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะ และการเรียนรู้เพ่ือ
พฒันาคา่นิยม (ภณิดา  มาประเสริฐ; และคณะ. 2554: 223 – 246) 

1. การเรียนรู้เพ่ือพฒันามโนมติ(concept) หรือพฒันาความรู้ คือ การสอนให้ผู้ เรียนเกิด
ความเข้าใจในแนวคิดเนือ้หาต่าง ๆ เช่น มโนมติประชาธิปไตย เศรษฐกิจพอเพียง การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม การบริโภคท่ีพอเพียง หลกัการแก้ปัญหาตามแนวอริยสจั 4 เป็นต้น ซึ่งหลกัการส าคญัใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันามโนมต ิมีดงันี ้ 

1.1 จดัประสบการณ์ตรงให้ผู้ เรียนต้องลงมือปฏิบตัิมีการอ่าน การค้นคว้า การคิด การ
อภิปราย การแก้ปัญหา โดยมีข้อมลูเก่ียวกบัหวัข้อนัน้จากหลายแหล่ง ซึ่งจะท าให้ผู้ เรียนได้เห็นมมุมอง
ของข้อมลูจากหลายมิตโิดยผา่นกิจกรรมตา่ง ๆ  

1.2 จดักิจกรรมท่ีมิใช่เพียงการอธิบายเท่านัน้ เช่น การอภิปราย การเปรียบเทียบ การ
วิเคราะห์ การวางแผน การสรุปประเด็น การประเมิน เป็นต้น รวมทัง้มีการใช้ส่ืออุปกรณ์ตา่ง ๆ เสริม
การเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจ ข้อมลูตา่ง ๆ ในลกัษณะของรูปธรรมให้มากท่ีสดุ 

1.3 การตัง้ค าถามของครู เป็นปัจจยัส าคญัท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้คิดวิเคราะห์ เช่ือมโยง
ข้อมลูต่าง ๆ และควรให้ผู้ เรียนสรุปสิ่งท่ีตนเองได้เรียนรู้หรือเข้าใจโดยใช้ค าพูดของตนเอง รวมทัง้ให้มี
การยกตวัอยา่งประกอบหรือการประยกุต์ใช้ข้อมลูน าเสนอในสถานการณ์ท่ีครูเป็นผู้ก าหนด ซึ่งแสดงให้
เห็นวา่ ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หานัน้ ๆ ได้ชดัเจน  

1.4 จดัเรียงล าดบัเนือ้หาเพ่ือชว่ยให้เข้าใจ โดยใช้พืน้ฐานความรู้เดิมมาเช่ือมโยงกบัเนือ้หา
ใหมห่รือความรู้ใหม ่โดยมีวิธีการสอน 2 ลกัษณะ คือ 1) การสอนแบบอปุนยั (Inductive Method) เป็น
การสอนท่ีมีการน าเสนอตวัอย่างหลายตวัอย่างหรือกรณีตา่ง ๆ ให้ผู้ เรียนได้พิจารณาเพียงพอท่ีจะสรุป
เป็นกฎเกณฑ์ 2) การสอนแบบนิรนยั(Deductive Method) คือการสอนท่ีเร่ิมจากการให้ผู้ เรียนเข้าใจ
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ทฤษฏี หลกัการ หรือกฏเกณฑ์ ต่าง ๆ โดยให้ตวัอย่างเก่ียวกับการใช้ทฤษฏี หลกัการ หรือกฏเกณฑ์ 
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เข้าใจและน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหมไ่ด้  

1.5 จดักิจกรรมการศกึษานอกสถานท่ี หรือทศันศกึษา ตรงกบัค าในภาษาองักฤษว่า field 
trip, excursion หรือ education journey เป็นการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน เป็นการ
เรียนรู้ท่ีผู้ เรียนได้เห็นของจริงโดยใช้การสังเกตและได้ข้อมูลใหม่ มิใช่ท่องจ าเนือ้หา แต่เป็นการ
เช่ือมโยงสิ่งท่ีได้รับจากภายนอกห้องเรียนกบัเนือ้หาท่ีเรียนในห้องเรียน การศกึษานอกสถานท่ีเป็นหนึ่ง
ของส่ือหลายชนิดท่ีช่วยในการเรียนรู้ การศึกษานอกสถานท่ีเป็นหนึ่งของส่ือหลายชนิดท่ีช่วยในการ
เรียนรู้  

2. การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทกัษะกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถน ามาใช้เพ่ือพฒันาทกัษะ คือ 
การเรียนรู้ด้วยการใช้การสืบสวนสอบสวนเป็นฐาน (Inquiry Based Learning) และการเรียนรู้ด้านการ
ใช้แผนผงักราฟฟิก (Graphic Organizers) ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

2.1 การเรียนรู้ด้วยการใช้การสืบสวนสอบสวนเป็นฐานคือการสอนท่ีให้ผู้ เรียนคิดหา
ค าตอบและสรุปค าตอบด้วยตนเอง ผู้ เรียนจะได้พฒันาความเข้าใจได้ลุ่มลึก (deep understanding) 
ได้ลงมือปฏิบตัิจริง เป็นการพัฒนาทักษะสืบสวนสอบสวน ทักษะการคิด และทักษะการท างานเป็น
กลุ่ม และสามารถสรุปมโนมติได้ รูปแบบการเรียนรู้ท่ีนิยมน ามาใช้ในการเรียนแบบสืบสวนสอบสวน
เป็นฐาน คือ 1) โครงงาน 2) การอภิปราย 3) กรณีศกึษา 4) การแก้ปัญหา 5) สถานการณ์จ าลอง  

2.2การเรียนรู้ด้านการใช้แผนผังกราฟฟิก เป็นเทคนิคท่ีใช้ในการพัฒนาความคิดในการ
วิเคราะห์ สงัเคราะห์ และเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ข้อมูลหรือมโนมติต่าง ๆ โดยแสดงออกมาในรูปของ
กราฟฟิก ตวัอย่างการใช้แผนผงักราฟฟิก เช่น แผนผงัมโนทัศน์ (Concept Map/Concept Web) 
แผนผงัแสดงล าดบัตอ่เน่ือง (Flowchart) แผนภูมิเวนน์ (Venn Diagram) ตาราง (Table) แผนผงั
ก้างปลา (Fishbone) แผนภูมิเวลา (Time-line) แผนผงักราฟฟิกท่ีใช้แสดงการเปรียบเทียบความ
แตกตา่งและความคล้ายคลึง (Compare/Contrast) แผนผงัวงจรหรือวฎัจกัร (Cycle) แผนผงักราฟฟิก
แสดงการแก้ปัญหา (Problem/Solution)  

3. การเรียนรู้เพ่ือพฒันาคา่นิยมหรือพฒันาความตระหนกั ได้มีนกัวิชาการน าเสนอไว้หลาย
รูปแบบ และสามารถน าเนือ้หาไปแทรกในการสอนได้ ทัง้ในขัน้น า ขัน้สอน และขัน้สรุป โดยให้ผู้ เรียน
ฝึกการวิเคราะห์การหาเหตุผลของตนเอง และอาจน าไปสู่การปฏิบตัิได้ เช่น การค้นหาค่านิยมด้วย
ตนเอง การค้นหาคา่นิยมของผู้ อ่ืน การอภิปรายหรือสนทนาเก่ียวกบัปัญหาจริยธรรม การวิเคราะห์หา
เหตผุล เป็นต้น 
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พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติพ.ศ. 2542 มาตรา 15 ก าหนดให้การจดัการศกึษามี 3 
รูปแบบคือ 1) การศกึษาในระบบเป็นการศกึษาท่ีก าหนดจดุมุ่งหมายวิธีการศกึษาหลกัสตูรระยะเวลา
ของการศกึษาการวดัและประเมินผลซึ่งเป็นเง่ือนไขของการส าเร็จการศกึษาท่ีแน่นอน 2) การศึกษา
นอกระบบเป็นการศึกษาท่ีมีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมายรูปแบบวิธีการจัดการศึกษา
ระยะเวลาของการศึกษาการวัดและประเมินผลซึ่งเป็นเง่ือนไขส าคัญของการส าเร็จการศึกษาโดย
เนือ้หาและหลกัสูตรจะต้องมีความเหมาะสมสอดคล้องกบัสภาพปัญหาและความต้องการของบุคคล
แตล่ะกลุ่ม 3) การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นการศึกษาท่ีให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ
ศกัยภาพความพร้อมและโอกาสโดยศกึษาจากบคุคลประสบการณ์สงัคมสภาพแวดล้อมส่ือหรือแหล่ง
ความรู้อ่ืน ๆ 

ปัจจบุนัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ หรือ รูปแบบการจดัการสอนท่ีนิยมใช้กนัอย่างแพร่หลายมี
จ านวนมากแตล่ะรูปแบบมีวตัถปุระสงค์เพ่ือพฒันาผู้ เรียนตามจดุเน้น ด้วยขัน้ตอนวิธีการองค์ประกอบ
ท่ีแตกต่างกันไปบางรูปแบบใช้ได้ในวงกว้างบางรูปแบบใช้เฉพาะเจาะจงในวงแคบ ดงันัน้ผู้ ใช้ต้อง
ศกึษาและพิจารณาเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตามธรรมชาติของผู้ เรียนวิชาเนือ้หา
สาระและบริบทอ่ืนๆเช่นเวลาวสัดอุุปกรณ์ส่ือเป็นต้น ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 มีการก าหนดหลกัสูตรท่ีมีมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตวัชีว้ดั สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียน และคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ เป็นจดุหมายส าคญัส าหรับ
การพฒันาเดก็และเยาวชน โดยยดึหลกัวา่ ผู้ เรียนมีความส าคญัมากท่ีสดุ เช่ือว่าทกุคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้ เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้
ผู้ เรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคล และการ
พัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส าคัญทัง้ความรู้และคุณธรรม ผู้ สอนต้องพยายามคัดสรร
กระบวนการเรียนรู้ การออกแบบการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และการออกแบบการวดัและประเมินผล เพ่ือ
พฒันาผู้ เรียนให้มีคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ทัง้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ และน าไปสู่การพฒันา
สมรรถนะส าคัญของผู้ เ รียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต่อไปการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ เป็นแนวคิดท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้ตระหนักในปรากฏการณ์ของชีวิตจริง ซึ่งจะน าไปสู่การ
เรียนรู้ท่ีมีชีวิตชีวา โดยให้ประสบการณ์ภาคสนามเช่ือมโยงกบัการเรียนรู้ ความคิด และการกระท าเข้า
ด้วยกัน การเรียนรู้เชิงประสบการณ์หรือการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์จึงมีความสมัพันธ์กับการ
เรียนรู้จากการกระท า กระทรวงศึกษาธิการ (2549) ให้แนวคิดว่า การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 3-5 ปี จะไม่จัดเป็นรายวิชาแต่จดัในรูปของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่นเพ่ือให้เด็ก
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม รวมทัง้เกิดการพัฒนาทัง้ด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา 
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3.2  แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
จดุเร่ิมต้นของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เร่ิมในทศวรรษท่ี 1930 เม่ือ John Dewey ได้เขียน

หนงัสือ “Experience and education” ตีพิมพ์ในปี 1938 ซึ่งก่อให้เกิดการต่ืนตวัเร่ืองการเรียนรู้ท่ี
เช่ือมโยงกับชีวิตจริง โดยเฉพาะในสถานการณ์การท างาน ต่อมาในทศวรรษท่ี 10 ผลการปฏิบตัิของ
นกัศึกษา คือ การเพิ่มการใช้ประสบการณ์ภาคสนามมาเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาระดบัอุดมศึกษา 
จดุมุ่งหมายของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ คือ การให้ผู้ เรียนได้ตระหนกัในปรากฎการณ์ในชีวิตจริง 
ซึ่งจะน าไปสู่การเรียนท่ีมีชีวิตชีวา โดยให้ประสบการณ์ภาคสนามเช่ือมโยงการเรียนรู้ ความคิด และ
การกระท าเข้าด้วยกัน การเรียนรู้เชิงประสบการณ์จึงสมัพนัธ์กับ “การเรียนรู้จากการกระท า” วิธีการ
เรียนการสอนจะเช่ือมโยงทกัษะการเรียนรู้กบัสถานการณ์จริงในโลกของการท างานจริง ซึ่งเป็นวิธีสอน
ท่ีมุ่งให้ผู้ เรียนสร้างความรู้จากประสบการณ์เดิม โดยมีลกัษณะส าคญั 5 ประการ (ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์. 
2555: 300-305) ดงันี ้

1. การเรียนรู้โดยอาศยัประสบการณ์ของผู้ เรียน 
2. ก่อให้เกิดการเรียนรู้ใหม ่ๆ ท่ีท้าทายอยา่งตอ่เน่ือง และเป็นการเรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวาใน

การเรียน ผู้ เรียนต้องท ากิจกรรมตลอดเวลา ไมไ่ด้นัง่ฟังการบรรยายอยา่งเดียว 
3. มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ เรียนด้วยกนัเอง และระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอน 
4. ปฏิสมัพนัธ์ท าให้เกิดการขยายตวัของเครือขา่ยความรู้ออกไปอย่างกว้างขวาง 
5. อาศัยการส่ือสารทุกรูปแบบ เช่น การพูด หรือการเขียน การวาดรูป การแสดงบทบาท

สมมต ิซึง่จะเอือ้อ านวยให้เกิดการแลกเปล่ียน การวิเคราะห์ และสงัเคราะห์การเรียนรู้ รูปแบบการเรียน
การสอนเชิงประสบการณ์ท่ีน ามาปฏิบัติอย่างแพร่หลาย คือ รูปแบบการสอนแบบฝึกปฏิบัต ิ
(Laboratory teaching หรือ Direct experience หรือ Experience-based Instruction) ซึ่งการสอน
แบบฝึกปฏิบตัิเป็นการสอนท่ีให้ผู้ เรียนได้มีประสบการณ์ตรง หรือมีประสบการณ์จ าลองในเร่ืองท่ีเรียน
เพ่ือท าความเข้าใจ ประยุกต์ใช้ และสร้างสิ่งใหม่ขึน้ ครอบคลุมถึงการฝึกปฏิบัติ ทัง้ในห้องเรียน 
ห้องทดลอง ห้องสมมต ิและสภาพจริงรายละเอียดดงัภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ  5  วงจรการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ The kolb learning cycle  
 

ท่ีมา: David Kolb. (1984). 
 
สามารถอธิบายภาพวงจรการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ข้างต้น ได้ดงันี ้
1. การสร้างประสบการณ์ (experiencing) การกระท า “doing” โดยงานอาจเป็นงานเด่ียว

หรืองานกลุม่ 
2. การสะท้อน (reflection) ไตร่ตรองในสิ่งท่ีท าไปแล้ว ทกัษะท่ีต้องการ คือ ความตัง้ใจการวิเคราะห์

ความแตกตา่งและความสามารถในการตดิตอ่ส่ือสารกบัผู้ อ่ืน ทัง้ด้านคา่นิยม ทศันคต ิและความเช่ือ  
3. การคิดเชิงนามธรรม (Conceptualization) หมายรวมถึงเหตกุารณ์ท่ีสงัเกตได้และมีความ

เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างกัน แนวคิดท่ีได้จะช่วยในการก าหนดกรอบและอธิบายเหตุการณ์ท่ี
เกิดขึน้ 

4. การวางแผน (Planning) ช่วยท าให้เข้าใจในสิ่งใหม่และสามารถท านายได้ว่าจะเกิดอะไร
ขึน้ตอ่ไป  

นักวิชาการได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบประสบการณ์ (Experiential 
Learning) ไว้หลายทา่น ดงันี ้

3. แนวคิดเชิงนามธรรม 
(Conceptualization) 
หมายความวา่อะไร 

4. การวางแผน (Planning) 
มีอะไรเกิดขึน้ตอ่ไป 

คณุต้องการเปลีย่นแปลงอะไร 
 

1. ความรู้จากประสบการณ์ 
(Experiencing) 
ลงมือปฏิบตั ิ

 

2. การสะท้อน(Refection) 
คณุไตร่ตรอง จากที่สงัเกต 

เห็นอะไรบ้าง 
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ศศธิร  เวียงวะลยั (2556: 77) การจดัประสบการณ์หมายถึง กิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีใช้วสัดอุปุกรณ์
ในรูปแบบต่าง ๆ จดัให้กับเด็กระดบัปฐมได้ใช้ในการเล่นหรือลงมือปฏิบตัิหรือใช้ประสาททัง้ห้าด้วย
ตนเอง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบตักิิจกรรมเกิดการสง่เสริมการเรียนรู้ เกิดการพฒันาการ
ด้านต่าง ๆ ทัง้ทางด้านร่างกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ สังคม และจริยธรรม ตามศกัยภาพและ
ความสามารถของแต่ละคนการเรียนรู้ท่ีจดัให้กับเด็กปฐมวยั ควรจดัในรูปของกิจกรรมโดยเรียนรู้จาก
การเล่น การปฏิบตัิ การค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง เพ่ือเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียนเขียนอ่านในชัน้
ประถมศกึษาตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  

ทิศนา  แขมมณี (2552: 131) ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ว่า 
หมายถึงการด าเนินการอนัจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายโดยให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์
ท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียนรู้ก่อน และให้ผู้ เรียนสังเกต ทบทวนสิ่งท่ี เกิดขึน้ และคิดพิจารณา
ไตร่ตรองร่วมกันจนกระทั่งผู้ เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือสร้างสมมติฐานต่าง ๆ ในเร่ืองท่ี
เรียนรู้แล้วจงึน าความคดิหรือสมมติฐานเหล่านัน้ไปทดลองหรือประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ใหม ่ๆ ตอ่ไป  

ศิริวรรณ  วณิชวัฒนวรชัย (2552: 55-61)ได้กล่าวถึงวิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ส าหรับเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษาว่าคือการจัดการเรียนการสอนท่ีเอือ้ต่อการพัฒนาขีด
ความสามารถของผู้ เรียนให้เต็มตามศกัยภาพและสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของการจดัการศกึษาซึ่ง
แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์มีหลายรูปแบบ โดยพฒันาจากแนวคิดพืน้ฐานต่าง ๆ 
เช่น การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสเชอร่ี  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบวอลดอร์ฟ
การจดัการเรียนรู้แบบไฮสโคป การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการดงันี ้

1. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสเชอร่ีเป็นรูปแบบท่ีเน้นการสอนรายบุคคลใน
ชัน้เรียนท่ีคละอายุและค านึงถึงเด็กเป็นหลกัในการจดัการเรียนการสอน โดยมีระบบการสอนท่ีชดัเจน
จดัการศกึษาให้แก่เดก็อยา่งท่ีเด็กต้องการเรียนรู้ตามความสนใจ และความต้องการตามธรรมชาติของ
เด็ก เด็กสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองตามศักยภาพ ผู้ ใหญ่ต้องยอมรับความสามารถของเด็ก จัด
การศึกษาให้เด็กเรียนรู้ตามท่ีเด็กต้องการไม่ใช่ตามท่ีผู้ ใหญ่ต้องการ โดยให้เด็กได้ศึกษาด้วยตนเอง
อยา่งอิสระจากสิ่งแวดล้อมท่ีผู้สอนจดัให้อยา่งมีจดุมุง่หมายและเหมาะสมกบักบัเด็กแตล่ะคน 

2. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบวอลดอร์ฟ (Waldorf) เน้นการพฒันามนษุย์ด้วยการ
พฒันากาย จิต การจัดการศึกษาท่ีเหมาะสมกับความสามารถและอายุของผู้ เรียน จัดกิจกรรมให้มี
ความสมดลุระหว่างการลงมือกระท า (Will) ความรู้สึกผ่านศิลปะ (Feeling) การตระหนกัรู้ผ่านการคิด 
(Thinking) เพ่ือช่วยให้บรรลุศกัยภาพสูงสุดท่ีมีอยู่ของนักเรียนและเน่ืองจากเด็กวัยนีมี้จิตนาการมี
ความคดิอิสระแตย่งัไมเ่ป็นเหตผุลได้อยา่งผู้ใหญ่ อิทธิผลจากผู้คนรอบข้างมีผลตอ่การเจริญเติบโตของ
เด็ดวยันีอ้ย่างมาก เพราะเด็กจะซึมซบัทุกอย่างรอบตวัและเรียนรู้ด้วยการเลียนแบบ สิ่งส าคญัคือการ
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กระท าเป็นแบบอย่างและการท าตาม จดุเดน่ของกิจกรรมการจดัการศกึษาของวอลดอร์ฟ คือ สภาพท่ี
เอือ้ต่อการเรียนรู้ควรจดัการศึกษาท่ีบ้านไม่ใช่ท่ีโรงเรียน และจดัการสอนให้สอดคล้องกับวฒันธรรม
ประเพณีท้องถ่ินและกิจวตัรประจ าวนั เชน่ การชว่ยพอ่แมท่ างานบ้าน 

3. การจดัการเรียนรู้แบบไฮสโคป (High Scope) เน้นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า ผ่านมุม
เลน่ท่ีหลากหลายด้วยส่ือและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก มีเป้าหมายในการพฒันาเด็ก
ทุกคนให้บรรลุศกัยภาพสูงสุดของตนให้ได้ โดยมุ่งเน้นความส าคญัของการเรียนรู้แบบลงมือกระท า 
(Action Learning) ค านึงถึงความสนใจของเด็กเป็นหลัก จดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ส่ือการเรียน
การสอนต่าง ๆ เอือ้ต่อการเรียนรู้และการแก้ปัญหาของเด็ก ตลอดจนเสริมสร้างแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ
ภายในให้เกิดขึน้มากท่ีสดุ 

4. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ (Project Approach) ได้แนวความคิดมาจาก 
จอร์นดิว้อี ้ (John Dewey. 2000) ภายใต้ความเช่ือท่ีว่า “เด็กเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุเม่ือได้เรียนในสิ่งท่ีตน
สนใจ” การเรียนการสอนแบบโครงการเป็นการผสมผสานรูปแบบการเรียนการสอนตา่ง ๆ เข้าด้วยกัน
เพ่ือสง่เสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก โครงการเป็นการศกึษาในทางลึกในหวัข้อหรือหน่วยการ
เรียนท่ีเด็กให้ความสนใจ การศึกษาอาจท าโดยเด็กทุกคนในชัน้เรียนหรือโดยเด็กคนใดคนหนึ่งก็ได้ 
หวัใจส าคญัของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ คือ การเรียนรู้เก่ียวกับหัวข้อหรือหน่วยการ
เรียนมากกว่าการพยายามตอบค าถามครู ด้วยเหตนีุล้กัษณะส าคญัประการหนึ่งของการเรียนรู้แบบ
โครงการคือ การเปิดโอกาสให้เดก็ได้เลือกเรียนหนว่ยการเรียนหรือหวัข้อท่ีตนสนใจก าหนดค าถามท่ีตน
อยากรู้เพ่ือค้นหาค าตอบ เปิดใจกว้างต่อสิ่งท่ีตนค้นพบรวมตลอดถึงความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

กลุยา  ตนัติผลาชีวะ (ศศิธร  เวียงวะลยั. 2556: 77; อ้างอิงจาก กลุยา ตนัติผลาชีวะ. 2551) 
ให้ทศันะไว้วา่ การจดัประสบการณ์ หมายถึง บรรดาประสบการณ์และกิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีโรงเรียนจดัขึน้
ทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีความพร้อมทางการเรียนรวมทัง้เจตคต ิ 
ค่านิยมต่าง ๆ ให้เป็นไปตามท่ีพึงประสงค์และสนองตอบนโยบายเป้าหมายท่ีรัฐก าหนด โดยให้เด็ก
ได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบตัิหรือใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า เพ่ือส่งเสริมพฒันาการด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและสติปัญญา ทัง้นีก้ารจดักิจกรรมตา่ง ๆ ต้องสอดคล้องกบัแผนการจัด
ประสบการณ์และค านกึถึงความเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของเด็กด้วย 

พชัรี  ศรีสงัข์ (2550: 105) สรุปความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบประสบการณ์ไว้ว่า เป็น
การจดัการเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนได้มีโอกาสรับประสบการณ์ทัง้ในและนอกชัน้เรียนโดยผ่านการปฏิบตัิจริง มี
การทบทวนการเรียนรู้ด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูล น าข้อมลูท่ีได้ผ่านกระบวนการสะท้อนทางความคิด
ในเร่ืองท่ีได้กระท าและการสะท้อนการกระท า ช่วยให้เกิดการหยัง่เห็นหรือคาดการณ์ล่วงหน้าถึงแนว
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ปฏิบตัิใหม่ท่ีต้องการหรือเผชิญในเหตุการณ์ในอนาคตใหม่ ๆ ได้ ช่วยให้เกิดการสร้างความรู้ท่ีเป็น
ปัญญาปฏิบตัขิึน้ในผู้ เรียน  

เด็นนิสนั บิลและเคิร์กโรเจอร์ (Dennison Bill & Kirk Roger. 1990: 3-4) ได้อธิบายหลกัการ
จดัการเรียนรู้แบบประสบการณ์ หมายถึง การจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสปฏิบตัิ (Doing) ทัง้ใน
และนอกชัน้เรียนแล้วเก็บรวบรวมข้อมลูท่ีได้มาทบทวน (Review) ด้วยการอภิปรายพดูในสิ่งท่ียงัไม่เข้าใจ 
คลมุเครือ เสนอภาพการหยัง่เห็นในประสบการณ์เฉพาะเร่ืองท่ีพบ ช่วยให้ผู้ เรียนตัง้ใจจดจ่อ ท าให้เกิดการ
เรียนรู้ขึน้ (Learn) และน าการเรียนรู้ท่ีได้ไปประยกุต์ใช้ (Apply) เป็นวงจรต่อเน่ือง การเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้จึง
เป็นผลจากการกระท าซึ่งสามารถสงัเกตเห็นได้จากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม (Behavior) และอารมณ์ 
ความรู้สึก (Attitude) ตลอดจนได้รับการพิสูจน์ว่า มีความรู้ท่ีเป็นปัญญาอย่างมาก (Identify Greater 
Knowledge) เกิดขึน้จากการเรียนรู้แบบประสบการณ์  

เมคกิลเลนและบร็อคแบงค์แอนนี (McGill lan & Brockbank Anne. 2004: 13-14) ได้ให้
ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบประสบการณ์แต่ใช้ภาษาองักฤษค าว่า Action Learning แทน 
วา่หมายถึงการจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้โดยการผ่านการสะท้อน (Reflection) และการ
กระท า (Action) ท าให้สามารถค้นพบแนวปฏิบตัิในเหตกุารณ์ท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคตใหม่ ๆ ได้หรือถูก
คาดการณ์ลว่งหน้าไว้วา่จะเกิดขึน้  

ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์ 
ทฤษฎีวงจรการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle Theory) คอป์บ 

(เกศสดุา  รัชฎาวิศิษฐกลุ. 2547; อ้างอิงจาก Kolb. 1984: 27-49) ได้อธิบายว่าผู้ เรียนแตล่ะคนเรียนรู้
สิ่งใหม่ ๆ อย่างเป็นกระบวนการท่ีด าเนินไปเป็นวงจรซึ่งแต่ละขัน้ของการเรียนรู้ก็จะส่งเสริมการเรียนรู้
ของขัน้ต่อไปด้วยการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีใช้วงจรการเรียนรู้จากประสบการณ์มี
จดุมุ่งหมายท่ีจะให้ผู้ เรียนใช้ความรู้ภาษาองักฤษท่ีได้เรียนและเพิ่มพนูความรู้ความสามารถในการใช้
ภาษาองักฤษโดยให้โอกาสผู้ เรียนได้รับประสบการณ์อย่างเป็นรูปธรรมท่ีท าให้ผู้ เรียนสามารถค้นหา
กฎเกณฑ์ของภาษาด้วยการลองผิดลองถูกการให้ข้อมูลย้อนกลับหรือการสันนิษฐานเก่ียวกับภาษา
และทบทวนข้อสรุปเพ่ือท่ีจะได้ฝึกฝนให้ใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วจากกิจกรรมการเรียนท่ีส่งเสริม
การใช้ภาษา เช่น การเล่นบทบาทสมมติ หรือสถานการณ์จ าลองเกมการใช้ภาษาการใช้คอมพิวเตอร์
ช่วยสอน อาจารย์ผู้ สอนไม่เพียงแต่มีหน้าท่ีท่ีจะบอกผู้ เรียนว่าภาษามีหน้าท่ีอย่างไร แต่ยงัให้โอกาส
ผู้ เ รียนในการใช้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการท่ีผู้ เ รียนต้องจัดการกับปัญหาขณะเดียวกันก็ได้รับ
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม ทฤษฎีวงจรการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ของคอล์บ เรียกว่า 
กระบวนการเรียนรู้และการปรับตวัของบคุคล ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอนท่ีเป็นวงจรตอ่เน่ืองกนั คือ 
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ขัน้ท่ี 1 ประสบการณ์รูปธรรมเป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนเข้าไปมีส่วนร่วมและรับรู้ประสบการณ์ตา่ง ๆ 
เน้นการใช้ความรู้สึกและยดึถือสิ่งท่ีเกิดขึน้จริงตามท่ีตนประสบในขณะนัน้ 

ขัน้ท่ี 2 การไตร่ตรองเป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนมุง่ท่ีจะท าความเข้าใจความหมายของประสบการณ์
ท่ีได้รับโดยการสงัเกตอยา่งรอบคอบเพ่ือการไตร่ตรองพิจารณา 

ขัน้ท่ี3 การสรุปเป็นหลกัการนามธรรมเป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนใช้เหตผุลและใช้ความคดิในการสรุป
รวบยอดเป็นหลกัการตา่ง ๆ 

ขัน้ท่ี4 การทดลองปฏิบตัจิริงเป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนน าเอาความเข้าใจท่ีสรุปได้ในขัน้ท่ี3ไป
ทดลองปฏิบตัจิริงเพ่ือทดสอบวา่ถกูต้องหรือไม ่ขัน้ตอนนีเ้น้นท่ีการประยกุต์ใช้ 

จากทฤษฏีนี ้คอล์บชีใ้ห้เห็นวา่ผู้ เรียนแตล่ะคนจะเน้นในขัน้ตา่งๆแตกตา่งกนัท าให้มีการใช้ขัน้
ตา่ง ๆ ในการเรียนรู้ไมเ่ทา่กนับางคนเน้นท่ีขัน้ท่ี 1 บางคนเน้นท่ีขัน้ท่ี 2 บางคนเน้นท่ีขัน้ท่ี 3 และบางคน
เน้นท่ีขัน้ท่ี 4 การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียนได้โดยผู้ เรียนสามารถ
น าเอาความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้รับมาก่อน มาเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่เพ่ือท าให้เกิดความหมายขึ น้ โดยการ
รวบรวมเช่ือมโยงและจดัระเบียบประสบการณ์ตา่ง ๆ ให้เป็นรูปแบบท่ีสมบรูณ์  

สรุป การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) คือ กระบวนการสร้างความรู้ 
ทกัษะ และเจตคติด้วยการน าเอาประสบการณ์เดิมของผู้ เรียนมาบรูณาการเพ่ือสร้างการเรียนรู้ใหม่ ๆ ขึน้  
โดยเกิดจากการเรียนรู้จากประสบการณ์ หรือการเรียนรู้โดยการลงมือท า การดงึประสบการณ์เดิมจาก
ตวัผู้ เรียนแล้วผู้ เรียนได้รับการกระตุ้นให้สะท้อนแนวคิดจากประสบการณ์ท่ีได้รับใหม่ เพ่ือพัฒนา
ความรู้ความคดิใหม ่รวมทัง้ทกัษะและเจตคติใหม่ตา่งจากการเรียนรูปแบบเดิมท่ีครูเป็นศนูย์กลางการ
เรียนรู้ ก าหนดและถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียน ผู้ เรียนเป็นเพียงผู้ รับเท่ านัน้ การเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ในงานวิจยัครัง้นีจ้งึมี 4 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้ท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมจากส่ือ รูปภาพของ
จริง การท่ีเด็กจะได้รับประสบการณ์ ควรจดัท าส่ือท่ีแสดงลักษณะองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างชัดเจน 
หรือไม่ก็ให้ศึกษาจากของจริง สามารถสร้างได้จากการจดัสภาพแวดล้อม บรรยากาศ สถานการณ์ 
ฉาก วิทยากร ส่ือการเรียน กิจกรรม เคร่ืองมืออ านวยความสะดวก แผนการเรียนรู้  

ขัน้ท่ี 2 การท าความเข้าใจประสบการณ์ท่ีได้รับ ผู้ เรียนต้องท าความเข้าใจประสบการณ์ด้วย
มุมมองท่ีหลากหลาย จากการตอบค าถาม การท ากิจกรรม ซักถามและเปล่ียนประสบการณ์ การ
ตรวจสอบบนัทกึประสบการณ์ การวดั การทดสอบ หรือการวดัจากการตอบค าถามในชัน้เรียน 

ขัน้ท่ี 3 การสรุปเป็นหลกัการ  ผู้ เรียนสามารถสรุปความรู้จากประสบการณ์ท่ีได้รับมา เพ่ือให้
สามารถน าไปปฏิบตัไิด้จริง  

ขัน้ท่ี 4 การปฏิบตัจิริง ผู้ เรียนน าหลกัการท่ีสรุปได้มาทดลองใช้ในสถานการณ์กิจกรรมท่ีสร้าง
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ขึน้มาได้ เป็นการฝึกทกัษะการปฏิบตั ิโดยมีครูเป็นผู้สงัเกต จดบนัทกึ การทดสอบการปฏิบตัิของผู้ เรียน
โดยผู้ มีวิจัยได้สรุปเป็นแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา รายละเอียดภาพประกอบ 6 

 

     ความรู้ 
 
 
 
 
 ทกัษะปฏิบตัิ      ความตระหนกั 
       
 
 

ภาพประกอบ  6  การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือสง่เสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะ 
ปฏิบตัิด้านอคัคีภยัส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศกึษา 

 

3.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
สมาคมผู้ บ าเพ็ญประโยชน์แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ (2554)ได้จัดท า

โครงการฟื้ฟูสุขภาวะเด็กและเยาวชนในชุมชนหลังประสบอุทกภัย มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กและ
เยาวชน 1) ตระหนกัถึงการเตรียมพร้อมท่ีจะเผชิญกบัภยัอนัตรายต่าง ๆ 2) มีทกัษะในการเตรียมตวั
เพ่ือป้องกนัตนเองเม่ือประสบภยั 3) สามารถแก้ปัญหาด้วยสติปัญญาอย่างเหมาะสม 4) เกิดจิตส านึก
สาธารณะในการบ าเพ็ญประโยชน์ตอ่ชมุชน  5) สามารถถ่ายทอดความรู้และทกัษะให้กบันกัเรียนและ
ชมุชนได้ โดยจดัการอบรมแบบพกัค้าง จ านวน 3 วนั ก าหนดกิจกรรม6 ชดุ ดงันี ้ 

ชดุท่ี 1 เตรียมพร้อมรับภยั ประกอบด้วย กิจกรรม 1.1 ชมุชนของเรา (วาดแผนผงั) แหล่งน า้ 
ทิศทางการไหลของน า้ สถานท่ีส าคญัในชมุชนของเรา กิจกรรม 1.2 เตรียมแผนรับภยัพิบตัิ ต้องเตรียม
อะไรบ้าง สิ่งท่ีเตรียมพร้อมมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างไร ใช้ประโยชน์เพ่ืออะไร เพ่ือใคร กิจกรรม 
1.3 ฝึกทกัษะการใช้ชีวิตพอเพียง (ค่ายย่อย) ทกัษะเง่ือนท่ีจ าเป็น 9 เง่ือน ได้แก่ พิรอด กระหวดัไม้ 
ประมง ผกูร่น บว่งสายธน ูตะกรุดเบด็ กากบาท ผกูซุง และผกูสามขา    

ชดุท่ี 2 ฉนัมีทกัษะ กิจกรรม 2.1 การสขุาภิบาล ขณะน า้ท่วม/หลงัน า้ท่วม โรคท่ีมากบัน า้ท่วม 
กิจกรรม 2.2 การปฐมพยาบาลคนตกน า้ การท าแผลสด แผลเน่าเป่ือย กระดกูหกั คนเป็นลม การ
เคล่ือนย้ายผู้ ป่วย การใช้เคร่ืองมือปฐมพยาบาล ยาท่ีจ าเป็น กิจกรรมท่ี 2.3 เตรียมหนีภยั อย่างมีสต ิ

 
 

นกัเรียน 
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(Stepping Stone)  
ชดุท่ี 3 แพชว่ยชีวิต ขัน้ตอนการผกูแพ  
ชดุท่ี 4 อพยพหนีภยั Wide Games 
ชดุท่ี 5 การจดัการในศนูย์อพยพ สมาชิกในศนูย์ การรับบริจาคสิ่งของ การดแูลคนเจ็บป่วย 

การประกอบอาหาร การดแูลความสะอาด  
ชดุท่ี 6 ฟืน้ฟูจิตใจด้วยวฒันธรรมไทย จดักิจกรรมได้หลากหลาย เช่น การแสดงท่ีนกัเรียน

ชอบ กิจกรรมใดท่ีสามารถให้ความรู้ได้ กิจกรรมท่ีเราท าได้คะแนนเทา่ไหร่ และอยากบอกหรือสรุปอะไร
ให้ฟังบ้าง  

ทองใบ  ทองภูบาล (2553: 46) ศกึษาการพฒันาความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเพ่ือ
การส่ือสารของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาชัน้ปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ มี
วตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารของนกัเรียนท่ีเรียนโดย
การจดัการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบตัิและ 2) ศึกษาเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการการเรียนการพูด
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบตัิงาน เคร่ืองมือ
คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบตัิ 2) แบบทดสอบความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสาร และ 3) แบบสอบถามวัดเจตคติต่อการเรียนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบตัิมีความสามารถ
ด้านการพดูภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารและมีเจตคติตอ่การเรียนการพดูภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร
สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

พชัรา  พุ่มพชาติ (2552: 214) ได้ศึกษาการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวยั โดยการวิจยัและพฒันา 4 ขัน้ตอนผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดประสบการณ์การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับเด็ก
ประฐมวยัมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลงัการจดัประสบการณ์สงูกว่าเด็กปฐมวยัท่ี
ไมไ่ด้รับการจดัประสบการณ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

ศิริวรรณ  วณิชวฒันวรชยั (2552: 237) ได้ศึกษาการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบผู้ปกครองมีส่วนร่วมเพ่ือพฒันาทกัษะทางสงัคมส าหรับนกัเรียนปฐมวยั เป็นรูปแบบการวิจยั
กึ่งทดลอง กลุ่มตวัอย่างประกอบด้วย ครูผู้สอน จ านวน 4 คน ผู้ปกครองนกัเรียน จ านวน 15 คน นกัเรียน
ปฐมวยั จ านวน 15 คน เป็นกลุ่มทดลอง และมีนกัเรียนปฐมวยัอีกจ านวน 10 คน เป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 
เคร่ืองมือการวิจยั คือ 1) รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบผู้ปกครองมีส่วนร่วม 2) แบบทดสอบ
ทกัษะทางสงัคมส าหรับนกัเรียนปฐมวยั 3) แบบสงัเกตทกัษะทางสงัคมส าหรับนกัเรียนปฐมวยั 4) แบบ
สงัเกตการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 5) แบบประเมินแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 6) แบบ
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ประเมินการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 7) แบบประเมินความรู้ความเข้าใจส าหรับผู้ปกครองและครูผู้สอน
และ 8) แบบสอบถามความพึงพอใจผู้ปกครองและครูผู้สอน ผลการศกึษาประสิทธิภาพของรูปแบบพบว่า 
นักเรียนปฐมวัยมีทักษะทางสังคมสูงขึน้ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
ผู้ปกครองมีสว่นร่วม  

ชฏาพร  สุขสิริวรรณ (2550: 4-6) ได้จัดท าคู่มือโรงเรียนปลอดภัยเพ่ือเป็นเอกสาร
ประกอบการประชมุเร่ืองโรงเรียนปลอดภยั ในวนัท่ี 1- 4 พฤษภาคม 2550 ณ ศนูย์ประชมุอิมแพคเมือง
ทองธานี โดยมีเนือ้หาประกอบด้วย 1) รู้จกั..โรงเรียนปลอดภยั 2) สถานการณ์การบาดเจ็บของนกัเรียน  
3) กระบวนการโรงเรียนปลอดภยั โดยเป็นการพฒันางานด้านความปลอดภัยท่ีเก่ียวกบัอบุตัิเหตแุละ
ความรุนแรงเพ่ือท่ีจะสร้างสิ่งแวดล้อมให้ปลอดภัย ลดพฤติกรรมเส่ียงในระดบับคุคลและกลุ่ม โดยจะ
ส่งผลให้การบาดเจ็บของนกัเรียนลดลง ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ ขัน้ตอนท่ี 1 พฒันากลุ่มความ
ปลอดภยัในโรงเรียน ขัน้ตอนท่ี 2 มีเคร่ืองมือค้นหาปัญหาและเหตกุารณ์บาดเจ็บ เช่น แบบบนัทึกการ
เดินส ารวจ (Safety Round Record) แบบบนัทึกการบาดเจ็บในและรอบบริเวณโรงเรียน (Infury 
record) แบบบนัทกึพฤตกิรรมเส่ียงของนกัเรียน ขัน้ตอนท่ี 3 มุง่สร้างความปลอดภยั 6 ด้าน ได้แก่ ด้าน
สิ่งแวดล้อมกายภาพโรงเรียน ด้านระบบคุ้มครองเดก็ ด้านการเดินทางไปกลบัโรงเรียนอย่างถกูวิธี ด้าน
ความปลอดภัยกิจกรรมการเรียน ด้านหลกัสูตรความปลอดภัย และด้านแผนฉุกเฉินในโรงเรียน และ
ขัน้ตอนท่ี 4 มีนโยบายแผนและกิจกรรมความปลอดภยัโรงเรียนอยา่งตอ่เน่ือง  

สรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ควรด าเนินการโดยมีการจดักิจกรรมให้เด็ก
นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริงให้มากท่ีสุด เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน คือ ด้านทกัษะ ด้านความ
ตระหนัก และด้านความรู้ โดยผู้ สอนควรมีการจัดท าแผนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมีความ
หลากหลายไว้ให้พร้อมก่อนการสอนจริงเพ่ือให้นกัเรียนเกิดความสนใจ เม่ือนกัเรียนมีความสนใจก็จะ
เกิดความพยายามและพฒันาศกัยภาพในการเรียนรู้ของตนเองอยู่ตอลดเวลา รวมทัง้ ต้องมีการจดัท า
เคร่ืองมือเพ่ือใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าให้พร้อมในการน าไปใช้งานจริงเช่น แผนและ
กิจกรรมประกอบการจดัการเรียนรู้ และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัผลการเรียนรู้ของนกัเรียนไว้เป็นอย่างดี
และมีประสิทธิภาพ เช่น แบบทดสอบความรู้ แบบวดัความตระหนัก แบบประเมินทักษะปฏิบตัิด้าน
อคัคีภยั แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน แบบบนัทึก แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นต้น เพ่ือใช้ศกึษา
ผลการจัดการเรียนรู้ว่าได้ผลตามท่ีก าหนดไว้หรือไม่ มีประสิทธิภาพเพียงใด มีข้อบกพร่องท่ีต้อง
ปรับปรุงแก้ไขอยา่งไรบ้าง 



 

 

 บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
งานวิจยัเร่ือง “การวิจยัและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม

ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ ด้านอัคคีภัยของนักเ รียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร” ด าเนินการโดยใช้กระบวนการวิจยัและพัฒนา (Research and Development)        
มีความมุ่งหมายในการศึกษา 3 ข้อ คือ 1) เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร  2) เพ่ือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียน
ระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร และ 3) เพ่ือศกึษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ
เน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร   

ผู้วิจยัด าเนนิการวิจยัด้วยการเก็บรวบรวมข้อมลูเชิงคณุภาพและเชิงปริมาณ เร่ิมด้วยการวิจยั
ประเมินความต้องการจ าเป็น โดยใช้แบบประเมินความต้องการจ าเป็น และตามด้วยการเก็บข้อมลูเชิง
คณุภาพ โดยการสมัภาษณ์เชิงลกึผู้ เช่ียวชาญ เพ่ือศกึษาความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา ทัง้ด้านวิชาการและด้านการปฏิบตัิ แล้วน าข้อมลูท่ี
ได้มาใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ หลังจากนัน้เป็นการวิจัยเชิง
ปริมาณโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์  รายละเอียดการด าเนินการวิจยัแบง่ออกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้ 

ระยะท่ี 1  การศกึษาความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร  

ระยะท่ี 2  การสร้างและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร  

ระยะท่ี 3  การศึกษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ ความตระหนัก และทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร กบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  

กระบวนการด าเนินการวิจยัทัง้ 3 ระยะ  รายละเอียดแสดงดงัตาราง 6  
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ตาราง  6  แสดงวตัถปุระสงค์ วิธีด าเนินการ และผลลพัธ์จากการวิจยั 
 

ระยะท่ี วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ ผลลัพธ์ 

ระยะท่ี 1  การศกึษาความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร 
 เพ่ือประเมินความต้องการ

จ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภยัของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา สงักดั
กรุงเทพมหานคร 

1. การศกึษาข้อมลูเชิง
ปริมาณโดยการประเมิน
ความต้องการจ าเป็นใน
การจดัการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภยัของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา สงักดั
กรุงเทพมหานคร 
2. การศกึษาข้อมลูเชิง
คณุภาพ โดยการ
สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ 

ได้ข้อมลูพืน้ฐานระดบัความ
ต้องการจ าเป็น ฯ  สภาพ
และลกัษณะการจดัการ
เรียนรู้ด้านอคัคีภยั ที่
เหมาะสมกบันกัเรียนระดบั
ประถมศกึษาสงักดั 
กรุงเทพมหานคร 

ระยะที่ 2 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือสง่เสริมความรู้ ความตระหนกั 
และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร 
 เพ่ือพฒันารูปแบบการจดัการ

เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ
สง่เสริมความรู้ความตระหนกั
และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั 
ของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษาสงักดั
กรุงเทพมหานคร 

1. ศกึษาเอกสารที่
เก่ียวข้อง  
2. วิเคราะห์แนวคิด 
ทฤษฏี งานวิจยัที่ผ่านมา 
และน าข้อมลูท่ีได้ในระยะ
ที่ 1 มาวิเคราะห์ร่วมด้วย 
3. จดัท ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ ฯ   
4. ตรวจสอบคณุภาพของ
รูปแบบ 

ได้รูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์ เพ่ือ
สง่เสริมความรู้ความ
ตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิ
ด้านอคัคีภยั ของนกัเรียน
ระดบัประถมศกึษา 
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ตาราง 6  (ตอ่) 
 

ระยะท่ี วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ ผลลัพธ์ 

ระยะที่ 3 การศกึษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือสง่เสริมความรู้ ความ
ตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร 
 เพ่ือศกึษาผลการใช้รูปแบบ

การจดัการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือสง่เสริม
ความรู้ ความตระหนกั และ
ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั ขง
นกัเรียนระดบัประถมศกึษา
สงักดักรุงเทพมหานคร 

1. การประเมินผลก่อนใช้
รูปแบบ ฯ  
2. การใช้รูปแบบ ฯ กบั
นกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง  
3. การประเมินผลหลงัใช้
รูปแบบ ฯ 

ได้ผลการใช้รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนกัและ
ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั 
ของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา สงักดั
กรุงเทพมหานคร 

 
ระยะที่ 1   การศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร 

การศกึษาและรวบรวมข้อมลูในระยะท่ี 1 นี ้มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน สภาพและ
ลักษณะความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร ใช้วิธีการศกึษาข้อมลูเชิงปริมาณและเชิงคณุภาพ โดยแบง่การศกึษาออกเป็น 2 ส่วน 
ดงันี ้

ส่วนท่ี 1 การศกึษาข้อมลูเชิงปริมาณ โดยประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้
ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดบัประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ใช้แบบประเมินความต้องการ
จ าเป็นสอบถามผู้บริหารสถานศกึษา และครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยัของโรงเรียน เพ่ือศกึษา
ข้อมลูความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา 

สว่นท่ี 2 การศกึษาข้อมลูเชิงคณุภาพ โดยการสมัภาษณ์เชิงลึกผู้ เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้องกบัการ
จัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็น รวมทัง้ลักษณะการจัดการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภัยท่ีเหมาะสมกับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ในบริบทของโรงเรียนสงักัดกรุงเทพมหานคร ทัง้
ด้านความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตั ิ โดยทัง้สองสว่นมีรายละเอียดการด าเนินการดงันี ้
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ส่วนที่ 1 การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ  
ผู้วิจยัท าการประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบั

ประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร โดยมีรายละเอียดในการศกึษาข้อมลู ดงันี ้
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรของการวิจยั คือ ผู้บริหารสถานศกึษา และครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยัของ

โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนละ 2 คน จ านวน 436 
โรงเรียน รวมจ านวนประชากรทัง้หมด 872 คน และท าการแบ่งประชากรตามพืน้ท่ีการปกครอง
ออกเป็น กลุ่มชัน้ภูมิ (Stratified) จ านวน 6 กลุ่ม ได้จ านวนประชากรในแตล่ะกลุ่ม ดงันี ้กลุ่มกรุงเทพ
กลาง จ านวน 82 คน กลุ่มกรุงเทพใต้ 56 คน กลุ่มกรุงเทพเหนือ 92 คน กลุ่มกรุงเทพตะวนัออก 262 
คน กลุม่กรุงธนเหนือ 180 คน และกลุม่กรุงธนใต้ 138 คน 

การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาวิจยัครัง้นี ้ ผู้ วิจยัได้ใช้ตารางส าเร็จรูปของ 
Krejcie & Morgan ท่ีความเช่ือมัน่ 95% ได้ขนาดกลุ่มตวัอย่างท่ีเหมาะสม จ านวน 269 คน และใช้
วิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยมีหน่วยการสุ่ม คือ โรงเรียนสงักัดกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย ผู้บริหาร
สถานศึกษาและครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอัคคีภัยของโรงเรียน มีจ านวนทัง้สิน้ 872 คน โดยมี
ขัน้ตอนรายละเอียดการสุม่ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 ก าหนดกลุ่มตวัอย่างตามสดัส่วนของประชากรในแตล่ะกลุ่มชัน้ภูมิ (Stratified) 
ได้จ านวนกลุ่มตวัอย่างดงันี ้กลุ่มกรุงเทพกลาง 25 คน กลุ่มกรุงเทพใต้ 36 คน กลุ่มกรุงเทพเหนือ 28 
คน กลุ่มกรุงเทพตะวันออก 81 คน กลุ่มกรุงธนเหนือ 56 คน และกลุ่มกรุงธนใต้ 43 คน รวมจ านวน 
269 คน 

ขัน้ตอนท่ี 2 การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจบัสลากเลือกกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีต้องการเก็บข้อมูลให้ครบตามจ านวนสัดส่วนท่ีก าหนดไว้ในแต่ละกลุ่ม และเพ่ือให้มีความ
มัน่ใจว่าจะได้จ านวนกลุ่มตวัอย่างท่ีเหมาะสมตามท่ีก าหนดไว้ ผู้ วิจัยได้ส่งแบบสอบถามไปยงักลุ่ม
ตวัอย่างตามสดัส่วนท่ีใกล้เคียงกับเกณฑ์ จ านวนทัง้สิน้ 400 คน เพ่ือป้องกันอตัราการตอบกลบัและ
ได้รับแบบสอบถามคืนกลบัมา จ านวน 324 คน รายละเอียดการสุม่แสดงดงัตาราง 7 
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ตาราง  7  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งจ าแนกตามพืน้ท่ี 

 
 
 
 
 
 

กลุ่ม 
รายช่ือเขตที่แบ่งเป็น 
กลุ่มชัน้ภูมิ (Stratified) 

ประชากร 
(คน) 

กลุ่มตัวอย่าง (คน) 

เกณฑ์ 
จ านวน
ส่ง 

จ านวน
ตอบ
กลับ 

กรุงเทพ
กลาง 

พระนคร ดสุิต ป้อมปราบศตัรูพา่ย 
สมัพนัธวงศ์ ดนิแดง ห้วยขวาง 
พญาไท ราชเทวี และวงัทองหลาง  

82 25 40 30 

กรุงเทพ
ใต้ 

ปทมุวนั บางรัก สาทร วฒันา  
บางคอแหลม ยานนาวา คลองเตย 
พระโขนง สวนหลวง และบางนา   

118 36 60 44 

กรุงเทพ
เหนือ 

จตจุกัร บางซ่ือ ลาดพร้าว หลกัส่ี  
ดอนเมือง สายไหม และบางเขน 

92 28 40 34 

กรุงเทพ
ตะวนั 
ออก 

บางกะปิ สะพานสงู บงึกุ่ม คนันา
ยาว ลาดกระบงั มีนบรีุ หนองจอก  
คลองสามวา และประเวศ  

262 81 120 96 

กรุงธน
เหนือ 

ธนบรีุ คลองสาน จอมทอง 
บางกอกใหญ่ บางกอกน้อยบาง
พลดั ตลิ่งชนั และทวีวฒันา 

180 56 80 68 

กรุงธน
ใต้ 

ภาษีเจริญ บางแค หนองแขม  
บางขนุเทียน บางบอน  
ราษฎร์บรูณะ และทุง่ครุ   

138 43 60 52 

 รวม 872 269 400 324 



96 
 

 

 
สรุปขัน้ตอนการได้มาของกลุ่มตวัอยา่งจากแตล่ะชัน้ภมูิโดยวิธีการสุม่อยา่งง่าย ดงัภาพประกอบ 7 

 
 

 
 
 

 

 
ภาพประกอบ  7  การเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบชัน้ภมูิและการสุม่อยา่งง่าย 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้าน

อคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ท่ีสร้างขึน้จากการสงัเคราะห์องค์ประกอบและลักษณะของ
การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยท่ีผ่านมา แบบประเมินนีไ้ด้มาจากการศึกษาเอกสาร งานวิจยั ระเบียบ 
กฎหมาย และแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมข้อมูลความ
ต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัย โครงสร้างหลกัของเนือ้หา ประกอบด้วย ความรู้ด้าน
อคัคีภัย ความตระหนกัด้านอคัคีภัย และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย โดยรูปแบบและจ านวนข้อค าถาม
ในแบบประเมินความต้องการจ าเป็นแตล่ะตอน มีรายละเอียดดงันี ้ 

ตอนท่ี 1  ข้อมลูส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบประเมิน เป็นแบบเลือกตอบและแบบเขียนตอบ
ประกอบด้วยข้อค าถาม จ านวน 6 ข้อ คือ เพศ ระดบัการศกึษา บทบาทด้านอคัคีภยั การร่วมซ้อมแผน
อพยพหนีไฟ ความส าคญัของการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย และความต้องการเข้าร่วมโครงการอบรมให้
ความรู้ด้านอคัคีภยั 

ตอนท่ี 2  ข้อมูลความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัย ผู้ วิจยัแบ่งค าถาม
ออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ความรู้ด้านอคัคีภยั 2) ความตระหนกัด้านอคัคีภยั 3) ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั 

     
         กรุงเทพกลาง           กรุงเทพใต้                 กรุงเทพเหนือ           กรุงเทพตะวนัออก           กรุงธนเหนือ  กรุงธนใต้ 
 
 
 
 
 

ได้กลุม่ตวัอย่างจาก 6 กลุม่เขตพืน้ท่ี จ านวน 324 คน 

ประชากรผู้บริหารและครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยั จ านวน 872 คน 

ก าหนดให้กลุม่เขตเป็นชัน้ภูมิ 

         30     44     34     96      68     52 

การสุม่อย่างง่าย โดยการจบัสลาก 
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มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) และค าถามปลายเปิดเพ่ือให้ข้อเสนอแนะหรือ
ความต้องการอ่ืน ๆ จ านวน 35 ข้อ  

แบบประเมินความต้องการจ าเป็นท่ีใช้เป็นแบบประเมินระดบัความคาดหวงักับระดบัความ
เป็นจริงในปัจจบุนั โดยจดัระดบัความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ จากการค านวณคา่ดชันี PNI 
แบบปรับปรุง (PNI modified) (สวุิมล วอ่งวาณิช.  2548) 

 

ตัวอย่างการตอบแบบประเมิน 

 
ข้อความ 

 

ระดบัความ 
คาดหวงัของท่าน 

ระดบัความ 
เป็นจริงในปัจจบุนั 

มาก-น้อย มาก-น้อย 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
ความรู้เก่ียวกับอัคคีภัย           

0.   ระบบการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั           

ตามตวัอย่าง ข้อ 0.  หมายความว่า  ในความคิดเห็นของท่าน ท่านคาดหวงัว่านกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา ควรมีความรู้เร่ืองระบบป้องกนัและระงบัอคัคีภยัในระดบัปานกลาง  แตค่วามเป็นจริงใน
ปัจจบุนันกัเรียนมีความรู้เร่ืองระบบป้องกนัและระงบัอคัคีภยัอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ  

 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
1. น าแบบประเมินความต้องการจ าเป็นท่ีสร้างขึน้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษา และผู้ เช่ียวชาญ 

จ านวน 5 คน เป็นผู้พิจารณาตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือด้านความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content 
Validity) ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และความสอดคล้องของข้อค าถามกบันิยามเชิงปฏิบตัิการว่า
มีความเหมาะสมสอดคล้องกนัหรือไม่ คา่ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา(IOC : Index of Item Objective 
Congruence) ท่ีเหมาะสมควรมีคา่ตัง้แต ่.50-1.00 โดยมีเกณฑ์การคดัเลือกผู้ทรงคณุวฒุิเพ่ือตรวจสอบ
เคร่ืองมือ ดงันี ้

1) ผู้ทรงคณุวฒุิทางด้านการวิจยัประเมินความต้องการจ าเป็น เกณฑ์ในการคดัเลือก 
1.1) มีประสบการณ์ท างานหรือท างานวิจยัทางด้านการวิจยัและประเมินความต้องการ

จ าเป็น 
1.2) ส าเร็จการศึกษาในระดบัปริญญาดุษฎีบณัฑิตทางด้านการวิจัยหรือการวัดและ

ประเมินผลทางการศกึษา 
1.3) มีความยินดีในการให้ความอนเุคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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2) ผู้ทรงคณุวฒุิทางด้านการวดัผลการศกึษา เกณฑ์ในการคดัเลือก 
2.1) มีประสบการณ์ท างานหรือท างานวิจยัทางด้านการวดัผลการศกึษา 
2.2) ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิตทางด้านการวัดและประเมินผล 

การศกึษา 
2.3) มีความยินดีในการให้ความอนเุคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 

3) ผู้ทรงคณุวฒุิด้านอคัคีภยั เกณฑ์ในการคดัเลือก 
1.1) มีประสบการณ์ท างานหรือท างานวิจยัทางด้านอคัคีภยั 
1.2) ส าเร็จการศกึษาในระดบัปริญญาดษุฎีบณัฑิตในสาขาท่ีเก่ียวข้องกบัอคัคีภยัหรือ

ทางสาขาอ่ืนท่ีมีความเหมาะสม 
1.3) มีความยินดีในการให้ความอนเุคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือก าหนด 

2. พิจารณาผลการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือแบบประเมินความต้องการจ าเป็น มี IOC อยู่
ระหวา่ง .50-1.00 จ านวน 38 ข้อ และผู้ เช่ียวชาญได้เสนอแนะให้แก้ไขปรับปรุงบางข้อท่ีข้อความไม่ชดัเจน 
หรือข้อค าถามมีความใกล้เคียงกนัมาก   

3. น าแบบประเมินความต้องการจ าเป็น จ านวน 38 ข้อ มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้ เช่ียวชาญ เพ่ือให้มีความชดัเจนสามารถส่ือความได้ง่าย แล้วน าไปทดลองเก็บข้อมลูกบัครูผู้สอนระดบั
ประถมศกึษา โรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างในงานวิจยั โรงเรียนคลองกุ่ม (เสรี
ไทยอนุสรณ์) จ านวน 48 คน ในระหว่างเดือนกันยายนถึงเดือนตลุาคม พ.ศ.2557 เพ่ือตรวจสอบ
คณุภาพของเคร่ืองมือ ได้คา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง .21-.73 และผู้ วิจยัได้คดัเลือกข้อค าถามท่ีมี
คณุภาพและมีความเหมาะสมไว้ จ านวน 35 ข้อ ได้แก่ ด้านความรู้ 17 ข้อ ด้านความตระหนกั 9 ข้อ และ
ด้านทกัษะปฏิบตั ิ9 ข้อ 

4. วิเคราะห์คา่ความเช่ือมัน่แบบสอดคล้องภายใน (Internal consistency reliability) หาคา่
สมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความต้องการ
จ าเป็นเทา่กบั .95 แสดงวา่มีความเช่ือมัน่ในระดบัสงู 

 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจยัได้ก าหนดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบประเมินความต้องการจ าเป็นท่ีสร้างขึน้

เองและได้ท าการตรวจสอบความถูกต้องแล้ว น าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตวัอย่างซึ่งประกอบด้วย ผู้บริหาร
สถานศกึษา และครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยั รวมจ านวน 324 คน โดยมีล าดบัขัน้ตอนดงันี ้

1. ผู้วิจยัน าแบบประเมินความต้องการจ าเป็น พร้อมหนงัสือขอความร่วมมือเก็บข้อมลู จาก
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เสนอผู้ อ านวยการส านักการศึกษาเพ่ือขอความ
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อนุเคราะห์เก็บข้อมูลกับผู้บริหารสถานศึกษาและครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอัคคีภัยของโรงเรียน
ระดบัประถมศกึษาในสงักดักรุงเทพมหานคร  

2. ผู้วิจยัแนะน าตวัและชีแ้จงรายละเอียดของแบบประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร กบัเจ้าหน้าท่ีของส านกัการศกึษา  

3. ส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร ได้มีหนงัสือถึงผู้อ านวยการ ท่ี กท 0805/13003 ลงวนัท่ี 
5 พฤศจิกายน 2557 เร่ืองขอเก็บข้อมลูเพ่ือการวิจยั ขอความร่วมมือส านกังานให้ความอนเุคราะห์ใน
การเก็บแบบสอบถามการวิจยั กับผู้อ านวยการสถานศึกษาและครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภัย
ของโรงเรียน 

4. ผู้วิจยัมีหนงัสือถึงผู้อ านวยการเขต ลงวนัท่ี 13 พฤศจิกายน 2557 ขอความอนเุคราะห์ให้
จัดส่งแบบสอบถามการประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ ไปยังผู้ บริหารสถานศึกษาและครูหรือ
ผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภัย รวมจ านวน 400 คน เพ่ือขอความร่วมมือเก็บข้อมูลการวิจยั และขอให้
สถานศกึษาส่งแบบประเมินกลบัมายงัผู้วิจยัทางไปรษณีย์ ภายในวนัท่ี 28 พฤศจิกายน 2557 โดยผู้วิจยั
ได้แนบซองเปล่าพร้อมติดแสตมป์ไปด้วยแล้ว ได้รับแบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ กลบัมาจาก
ผู้บริหารและครู จ านวน 324 คน 
 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ

ส่งเสริมความรู้ ความตระหนักและทักษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร หลงัจากได้รับแบบประเมินความต้องการจ าเป็นกลบัมาแล้ว ท าการตรวจสอบว่ามี
ความสมบรูณ์ครบถ้วนหรือไม่ และคดัเลือกเฉพาะแบบประเมินท่ีมีความสมบรูณ์ถกูต้อง แล้วจึงน ามา
ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และท าการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

1. การวิเคราะห์ข้อมูลตอนท่ี 1 ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล ด้วยค่าสถิติพืน้ฐานของกลุ่ม
ตวัอย่าง การบรรยายลกัษณะทั่วไปของข้อมูลท่ีได้จากกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าสูงสุด-ต ่าสุด 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการท าตารางไขว้สองมิต ิ

2. การวิเคราะห์ข้อมูลตอนท่ี 2 ข้อมูลเก่ียวกับระดบัการจดัการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย ด้วยการ
วิเคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เป็นรายข้อและโดยรวม ซึ่งผู้วิจยัได้ก าหนดการ
แปลผลระดบัความคาดหวงัและความเป็นจริงของสถานศกึษา โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดงันี ้ 
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 คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00  หมายถึง  มีการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัสงูท่ีสดุ 
 คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง  มีการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัสงู 
 คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50  หมายถึง  มีการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายถึง  มีการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัต ่า 
 คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายถึง  มีการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัต ่าท่ีสดุ 
3. การประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั ด้วยการค านวณคา่ดชันี 

PNI แบบปรับปรุง (PNI modified) ส าหรับข้อค าถามในแตล่ะข้อตาม โดยใช้สตูรดชันี PNI แบบปรับปรุง หา
ได้จากผลตา่งระหว่างคา่ความคาดหวงั (I) กบัคา่ความเป็นจริงในปัจจบุนั (D) แล้วหารด้วยคา่ความ
เป็นจริงในปัจจบุนั (D) (สวุิมล วอ่งวาณิช.  2548) 

 
 
 

จากนัน้ท าการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร โดยใช้คา่ดชันีท่ีค านวณได้มาจดัล าดบั
ความส าคญัก่อนหลงั  

เอกพล  จนัทร์สถิตย์พร (2551: 75) ได้ก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายส าหรับความ
ต้องการจ าเป็นท่ีประเมินได้ โดยมีเกณฑ์การแปลความหมาย ดงันี ้

คา่เฉล่ียตัง้แต ่– 4.00 ถึง – 1.33   หมายถึง  มีความต้องการจ าเป็นในระดบัต ่า 
คา่เฉล่ียตัง้แต ่– 1.33 ถึง    1.33   หมายถึง  มีความต้องการจ าเป็นในระดบัปานกลาง 
คา่เฉล่ียตัง้แต ่   1.34 ถึง    4.00   หมายถึง  มีความต้องการจ าเป็นในระดบัสงู 

4. การสรุปข้อคดิเห็นและเสนอแนะ ท่ีเหมาะสมในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียน
ระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  

 
ส่วนที่ 2 การศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผู้วิจยัได้ศึกษาเชิงคณุภาพโดยวิธีการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการเรียนรู้
ด้านอัคคีภัย เพ่ือศึกษาข้อมูลพืน้ฐานเก่ียวกับลักษณะสภาพและกรอบแนวคิดรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา สงักัดกรุงเทพมหานคร การ
ด าเนินการมีขัน้ตอนและรายละเอียด ดงันี ้

 
 
 

 

PNI modified = (I – D) / D 
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ผู้ให้ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผู้ให้ข้อมลูเชิงคณุภาพ จ านวน 8 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย ผู้บริหาร

สถานศึกษาโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 3 คน ครูผู้ มีประสบการณ์สอนระดับ
ประถมศกึษา จ านวน 2 คน และผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยั จ านวน 3 คน โดยมีรายละเอียดการคดัเลือก
ผู้ให้ข้อมลูดงันี ้

1) ผู้บริหารโรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร จ านวน 3 คน เกณฑ์ในการคดัเลือก 
1.1) เป็นผู้บริหารสถานศึกษาหรือมีประสบการณ์ท างานเป็นผู้บริหารสถานศึกษาโรงเรียน

ในสงักดักรุงเทพมหานคร อยา่งน้อย 2 ปี  
1.2) ส าเร็จการศกึษาอยา่งน้อยในระดบัปริญญาตรี 
1.3) มีความยินดีให้ผู้วิจยัท าการสมัภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมลูวิจยั 

2) ครูผู้ มีประสบการณ์สอนระดบัประถมศกึษา จ านวน 2 คน เกณฑ์ในการคดัเลือก 
1.1) เป็นครูและมีประสบการณ์สอนนักเรียนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร อยา่งน้อย 5 ปี  
1.2) ส าเร็จการศกึษาอยา่งน้อยในระดบัปริญญาตรี 
1.3) มีความยินดีให้ผู้วิจยัท าการสมัภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมลูวิจยั 

3) ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยั จ านวน 3 คน เกณฑ์ในการคดัเลือก 
1.1) เป็นผู้ปฏิบตัิงานหรือผู้ ท่ีได้รับมอบหมายงานด้านอคัคีภัยหรือมีประสบการณ์ท างาน

ด้านอคัคีภยัในพืน้ท่ีกรุงเทพมหานคร อยา่งน้อย 5 ปี  
1.2) ส าเร็จการศกึษาในระดบัปริญญาตรี 
1.3) มีความยินดีให้ผู้วิจยัท าการสมัภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมลูวิจยั 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลเชิงคณุภาพ เป็นแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เพ่ือศึกษา

สภาพและลักษณะความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร โดยมีขัน้ตอนการสร้าง ดงันี ้

1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัย เพ่ือก าหนดแนวทางการสร้างแบบสัมภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญใน
ประเด็นท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย 
ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา ในมมุมองสถานการณ์ปัจจบุนัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนในโรงเรียนสงักดั
กรุงเทพมหานคร  
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2. สร้างแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง หวัข้อค าถามจ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) เนือ้หาการ
จดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั 2) วิธีการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั 3) ปัจจยัท่ีส่งเสริมการจดัการเรียนรู้ด้าน
อัคคีภัย 4) ความต้องการวัสดุอุปกรณ์ ส่ือการสอน หรือสิ่งสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย 
เพิ่มเตมิ ตวัอยา่งค าถามท่ีใช้ในการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ ดงันี ้

 “ท่านคิดว่านกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ของกรุงเทพมหานคร มีความจ าเป็นต้อง
เรียนรู้เก่ียวกับอคัคีภัยเร่ืองอะไรบ้าง และท่านคิดว่าควรจะส่งเสริมหรือพฒันาศกัยภาพด้านใดมาก
ท่ีสดุ (ระหวา่งความรู้ ความตระหนกั ทกัษะการปฏิบตั)ิ เพราะเหตใุด”  
 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
ผู้วิจยัน าแบบสมัภาษณ์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เองไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาผู้ควบคมุปริญญานิพนธ์

พิจารณาความเหมาะสมในเบือ้งต้น แล้วจึงน าไปให้ผู้ เ ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน พิจารณาความ
เหมาะสมของเนือ้หา ภาษาท่ีใช้ หลักการวัดประเมินผลแล้วน าข้อเสนอแนะจากผู้ เช่ียวชาญมา
ปรับปรุงแก้ไขรายละเอียดของค าถามให้มีความชดัเจนสามารถส่ือความหมายได้ง่ายยิ่งขึน้  
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจยัได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมลูเชิงคณุภาพ โดยการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้องกบัการ

จดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั จ านวน 8 คน โดยมีล าดบัขัน้ตอนดงันี ้
1. ผู้วิจยัประสานกบัผู้ เช่ียวชาญโดยการแนะน าตวัและชีแ้จงรายละเอียดวตัถปุระสงค์การขอ

สมัภาษณ์ และก าหนดวนัเวลา สถานท่ีในการสมัภาษณ์เบือ้งต้น   
2. ผู้วิจยัน าหนงัสือขอความร่วมมือเก็บข้อมลูจากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พร้อมแบบ

สมัภาษณ์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ไปสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 8 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศกึษา 3 
คน ครูผู้ มีประสบการณ์สอนระดบัประถมศึกษา 2 คน และผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภัย 3 คน เพ่ือศึกษา
ข้อมูลพืน้ฐานความต้องการจ าเป็นและลักษณะการจัดการเรียนรู้ ด้านอัคคีภัยท่ีเหมาะสมกับกับ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 ทัง้ด้านความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย ใน
บริบทของโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร  

3. ผู้วิจยัรวบรวมข้อมลูจากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 8 คน ในช่วงระหว่างวนัท่ี 13 
ตลุาคม 2557 ถึงวนัท่ี 13 พฤศจิกายน 2557 รวมระยะเวลา 1 เดือน โดยท าการเก็บรวบรวมข้อมลูท่ีได้
จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญอยา่งเป็นระบบ และได้ท าการบนัทกึข้อมลูส ารองไว้ เพ่ือความสะดวกใน
การน าไปใช้วิเคราะห์ข้อมลูตอ่ไป  
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วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสมัภาษณ์เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพ ในการวิเคราะห์

ข้อมลูเชิงคณุภาพนัน้ เป็นขัน้ตอนท่ีผู้วิจยักระท าอย่างตอ่เน่ือง ตัง้แต่การสมัภาษณ์ การเก็บข้อมลูและ
การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ วิจยัยึดหลกัการตามแนวคิดของ ไมล์และฮูบิแมน (ชาย 
โพธิสิตา. 2554: 335-337; อ้างอิงจาก Miles and Huberman. 1994) ซึ่งแบง่การวิเคราะห์ข้อมลูเชิง
คณุภาพออกเป็น 3 ขัน้ตอน คือ 

1. การจดัระเบียบข้อมูล (Data Organizing) ผู้ วิจัยได้เรียบเรียงข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา
เอกสาร บทสรุปท่ีได้วิเคราะห์จากการบนัทึกเสียงการสมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบัติด้านอคัคีภัย มาท าการจดัเก็บข้อมูลให้เป็นระเบียบ 
เป็นหมวดหมู ่สามารถน ามาใช้ได้สะดวกตรวจสอบความถกูต้องและความน่าเช่ือถือได้ง่าย น าข้อมลูท่ี
จดัระเบียบแล้วมายอ่หรือลดทอนข้อมลู (Data Reduction) ให้มีขนาดเล็กลงหรือเฉพาะส่วนท่ีจะน าไป
วิเคราะห์ได้จริง 

2. การแสดงข้อมูล (Data Display) ผู้ วิจยัเช่ือมโยงข้อมูลท่ีจดัระเบียบแล้วเข้าด้วยกันกับ
เนือ้หาท่ีรวบรวมได้ แล้วน าเสนอข้อมลูในรูปแบบการพรรณนา การบรรยาย  

3. การหาข้อสรุปและการตีความ (Conclusion and interpretation) ผู้ วิจยัหาข้อสรุปและ
ตีความจากข้อค้นพบท่ีได้ โดยการวิเคราะห์เนือ้หาท่ีได้จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญตามวตัถปุระสงค์
ของการวิจยั และการวิเคราะห์แบบอปุนยั (analytic analysis) เพ่ือสร้างข้อสรุปจากการสมัภาษณ์ 
และการวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ โดยผู้ วิจยัน าข้อมูลท่ีได้จากผู้ เช่ียวชาญ
หลาย ๆ คนมาท าการเปรียบเทียบและสร้างข้อสรุปเชิงนามธรรม 

 
ระยะที่ 2  การสร้างและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพื่อส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร 

การสร้างและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ มีวตัถปุระสงค์ เพ่ือพฒันารูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร ผู้วิจยัได้ก าหนดแนวทางด าเนินการดงันี ้

1. ศกึษาเอกสาร งานวิจยั ระเบียบกฎหมายท่ีเก่ียวข้องเพ่ือสร้างความเข้าใจ 
 ผู้ วิจัยได้ศึกษาข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือสร้างความเข้าใจในนิยาม โครงสร้าง และกรอบ

แนวคิดของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ โดยได้ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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 1.1 ศกึษาเอกสาร ต ารา บทความ แนวคดิและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองดงัตอ่ไปนี ้
  1.1.1 การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั  
  1.1.2 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
  1.1.3 ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัอคัคีภยั 

1.2 ประเมินความต้องการจ าเป็น 
1.3 สมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้อง 

2. ศกึษาผลท่ีได้จากการประเมินความต้องการจ าเป็น และจากการสมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้อง 
3. วิเคราะห์เนือ้หาการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา กลุ่มสุขศึกษาและพล

ศกึษาท่ีเก่ียวข้องกบัอคัคีภยั 
4. วิเคราะห์ศกัยภาพของผู้ เรียนระดบัประถมศกึษา 
5. ก าหนดโครงสร้างและรายละเอียดของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
6. จดัท ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกั 

และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา  
7. ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
การตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ

ส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดบัประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร โดยผู้ วิจัยน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน  
ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภัย 
จ านวน 3 คน และผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษา จ านวน 2 คน ผู้ เช่ียวชาญมีคณุสมบตัิ
ดงันี ้

1) ครูผู้ มีประสบการณ์สอนระดบัประถมศกึษา จ านวน 2 คน เกณฑ์ในการคดัเลือก 
1.1) เป็นครูและมีประสบการณ์สอนนกัเรียนระดบัประถมศกึษา อยา่งน้อย 5 ปี  
1.2) ส าเร็จการศกึษาอยา่งน้อยในระดบัปริญญาตรี 
1.3) มีความยินดีให้ผู้วิจยัท าการสมัภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมลูวิจยั 

2) ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยั จ านวน 3 คน เกณฑ์ในการคดัเลือก 
2.1 เป็นผู้ปฏิบตัิงานหรือผู้ ท่ีได้รับมอบหมายงานด้านอคัคีภัยหรือมีประสบการณ์ท างาน

ด้านอคัคีภยัในพืน้ท่ีกรุงเทพมหานคร อยา่งน้อย 5 ปี  
2.2 ส าเร็จการศกึษาอยา่งน้อยในระดบัปริญญาตรี 
2.3 มีความยินดีให้ผู้วิจยัท าการสมัภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมลูวิจยั 
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โดยสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเพ่ือประเมินคณุภาพของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 1) องค์ประกอบของรูปแบบ 2) หวัข้อของรูปแบบ 3) จดุมุ่งหมายของ
รูปแบบ 4) เนือ้หาสาระการเรียนรู้ 5) แผนการจดัการเรียนรู้ 6) ส่ือการเรียนรู้และเอกสารอ้างอิง  โดย
เกณฑ์การประเมิน มีคา่ได้ระหว่าง 1-5 และผู้วิจยัได้ท าการปรับปรุงแก้ไขรายละเอียด ตามค าแนะน า
ของผู้ เช่ียวชาญ ให้มีความเหมาะสม ชดัเจน มากขึน้ 

แบบประเมินคณุภาพของรูปแบบ ฯ ส าหรับผู้ เช่ียวชาญ มีลกัษณะการตอบ 2 แบบ คือ   
1) แบบค าถามปลายปิด โดยให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาตามหวัข้อท่ีก าหนดแล้วเลือกตอบข้อท่ีตรงกับ
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ แบง่เป็น 5 ระดบั  
ได้แก่ 5 = เหมาะสมมากท่ีสดุ 4 = เหมาะสมมาก 3 = เหมาะสมปานกลาง 2 = เหมาะสมน้อย และ    
1 = เหมาะสมน้อยท่ีสดุ โดยประเดน็ส าคญัในการสอบถาม ได้แก่ ความเหมาะสมและความสอดคล้อง
ด้านองค์ประกอบของรูปแบบ ความเหมาะสมด้านหวัข้อของรูปแบบ ความเหมาะสมด้านจดุมุ่งหมาย
ของรูปแบบ ความเหมาะสมด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ความเหมาะสมของส่ือการเรียนรู้และเอกสารอ้างอิง และ 2) ค าถามปลายเปิดให้ผู้ เช่ียวชาญได้
เสนอแนะความคดิเห็นท่ีเป็นประโยชน์เพิ่มเตมิ 

 
ตัวอย่างแบบประเมินคุณภาพรูปแบบ 
ค าชีแ้จง  :   ให้ทา่นใสเ่คร่ืองหมาย √ ลงในช่องคะแนนท่ีเห็นวา่มีความเหมาะสม  โดย

เกณฑ์การประเมินคณุภาพรูปแบบ มีดงันี ้ 
5 หมายถึง มีความถกูต้องและเหมาะสมมากท่ีสดุ  
4 หมายถึง มีความถกูต้องและเหมาะสมมาก 
3 หมายถึง มีความถกูต้องและเหมาะสมปานกลาง  
2 หมายถึง มีความถกูต้องและเหมาะสมน้อย 
1 หมายถึง มีความถกูต้องและเหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

รายการ 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้      
    1.1 องค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ 
ครบถ้วนและมีความสมัพนัธ์ 

     

   1.2 องค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ มีล าดบั
ขัน้ตอนท่ีเป็นระบบ 

     



106 
 

 

8. ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของรูปแบบ ฯ โดยมีเกณฑ์ในการแปลความหมายผลการ
ประเมินคณุภาพของรูปแบบ ฯ ดงันี ้

 คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00  หมายถึง  รูปแบบมีคณุภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
 คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง  รูปแบบมีคณุภาพอยูใ่นระดบัมาก 
 คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50  หมายถึง  รูปแบบมีคณุภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายถึง  รูปแบบมีคณุภาพอยูใ่นระดบัน้อย 
 คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายถึง  รูปแบบมีคณุภาพอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
9. ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ แล้วน ารูปแบบ ฯ ไปทดลองใช้กับ

นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 สงักดักรุงเทพมหานคร  
 

ระยะที่  3  การศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร 

การศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัยครัง้นี ้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผล
การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะ
ปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร รายละเอียด มีดงันี ้

 
ประชากร 
ประชากร คือ นักเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 โรงเรียนสงักัดกรุงเทพมหานครในภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 39,944 คน 
 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดของ

กรุงเทพมหานคร และก าลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 2 ห้องเรียน ได้มาจาก
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ 
จ านวน 1 ห้องเรียน คือ โรงเรียนสุเหร่าล าแขก มีนกัเรียนจ านวน 31 คน และกลุ่มนักเรียนท่ีไม่ใช้
รูปแบบ ฯ จ านวน 1 ห้องเรียน คือ โรงเรียนสุเหร่ายะหิมินา มีนักเรียนจ านวน 36 คน รวมจ านวน
นกัเรียน 67 คน โดยมีเกณฑ์การคดัเลือกกลุม่ตวัอยา่ง ดงันี ้

1. เป็นโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร (กทม.) ท่ีมีลกัษณะท่ีตัง้ พืน้ท่ี ขนาด 
จ านวนนกัเรียน ระดบัความรู้ความสามารถของนกัเรียนท่ีใกล้เคียงกนั   
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2. เป็นโรงเรียนท่ีต้องการส่งเสริมความรู้ ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัให้กับ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6  

3. เป็นโรงเรียนท่ีผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอน มีความสนใจให้ความร่วมมือและอนญุาตให้
ผู้วิจยัด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูการท าวิจยั 

4. นักเรียนมีความสนใจและมีความพร้อมในการพัฒนาศักยภาพทัง้ด้านความรู้ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตวัแปรต้น คือ การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความ

ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา แบง่เป็น กลุ่มท่ีใช้รูปแบบ ฯ และ
ไมใ่ช้รูปแบบ ฯ 

ตวัแปรตาม คือ ผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ 
ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา  ได้แก่ ความรู้ ความ
ตระหนกั และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั   

 

แผนด าเนินการใช้รูปแบบและการจัดเก็บข้อมูล 
การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความตระหนกัและ

ทกัษะปฏิบตัิของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ เป็นการวิจยัแบบกึ่งทดลองแบบมีการ
ทดสอบก่อนหลงัและมีกลุ่มควบคมุ (Pretest Posttest Control group design) และเน่ืองจากกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองไม่ได้ด าเนินการสุ่มแบบสมบูรณ์ ซึ่งการวิจยัเชิงทดลองนัน้มีตวัแปรแทรก
ซ้อนท่ีอาจเกิดขึน้ได้เสมอ ผู้วิจยัได้ด าเนินการควบคมุตวัแปรแทรกซ้อนดงักล่าว เพ่ือให้มัน่ใจได้ว่าตัว
แปรตามเป็นผลมาจากตวัแปรต้นอยา่งแท้จริง ดงันี ้

 1. ก าหนดให้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุเป็นอิสระจากกนั โดยก าหนดให้กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคมุอยู่คนละโรงเรียน แตมี่ลกัษณะ ขนาด จ านวนนกัเรียนท่ีใกล้เคียงกนั เพ่ือให้มัน่ใจว่าการ
จัดกระท ากับตัวแปรต้นหรือการใช้รูปแบบ ฯส่งผลกับนักเรียนกลุ่มทดลองเท่านัน้ ไม่ได้ส่งผลกับ
นกัเรียนกลุม่ควบคมุ  

2. ลดความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน เพ่ือควบคมุตวัแปรแทรกซ้อนโดยการท าให้คา่
ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนมีคา่น้อยท่ีสุดหรือเป็นศนูย์ ผู้วิจยัลดความคลาดเคล่ือนอย่าง
เป็นระบบ (Systematic error) โดยการสร้างเคร่ืองมือวดัให้มีความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่สูง 
ตลอดจนมีความเป็นปรนยัและมีประสิทธิภาพสงู รวมทัง้มีการตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวิจยั และการควบคมุการทดสอบด้วยตนเอง 
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3. ด าเนินการเลือกลุ่มตวัอย่างจากกลุ่มประชากรมีคณุสมบตัิด้านตา่ง ๆ เท่าเทียมกนัหรือมี
คณุสมบตัิเหมือนกนั ดงันี ้เป็นโรงเรียนในพืน้ท่ีเขตหนองจอก มีนกัเรียนอิสลาม โรงเรียนมีขนาดใหญ่ 
และจ านวนนกัเรียนต่อห้องมีขนาดท่ีใกล้เคียงกัน เพ่ือควบคมุตวัแปรแทรกซ้อนท่ีอาจเกิดขึน้ให้มาก
ท่ีสดุ ผลการเลือกได้นกัเรียนกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม คือ นกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 จ านวน 31 
คน โรงเรียนสุเหร่าล าแขก และนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 1 กลุ่ม คือ นกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 
จ านวน 36 คน โรงเรียนสเุหร่ายะหิมินา และมีการวดัผลก่อนการทดลอง (pretest) เพ่ือใช้ตรวจสอบ
ความเทา่เทียมกนัระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ มีแบบแผนการทดลองดงันี ้

 
E O1E X O2E 
C O1C  O2C 

 
E คือ  กลุม่ทดลอง 
C คือ  กลุม่ควบคมุ 
O1E คือ  การทดสอบความรู้และความตระหนกัก่อนการใช้รูปแบบ ฯ ของกลุม่ทดลอง 
O2E คือ  การทดสอบความรู้และความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัหิลงัการใช้รูปแบบ ฯ 

      ของกลุม่ทดลอง 
O1C คือ  การทดสอบความรู้และความตระหนกัของกลุม่ควบคมุ 
O2C คือ  การทดสอบความรู้และความตระหนกัของกลุม่ควบคมุ 
X คือ  การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือสง่เสริมความรู้  

      ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 
 

กลุ่มนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีการทดสอบ ดงันี ้1) ความรู้ด้านอคัคีภยั 2) ความตระหนกัด้าน
อคัคีภยั 3) ทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยั   

กลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ มีการทดสอบ ดงันี ้ 1) ความรู้ด้านอคัคีภยั 2) ความตระหนกั
ด้านอคัคีภยั  

เ น่ืองจากการประเมินทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย เป็นการทดสอบโดยมีการก าหนด
สถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง ท าให้มีข้อจ ากัดบางประการ เช่น ความปลอดภัย เวลา 
และงบประมาณ ท าให้งานวิจัยครัง้นีไ้ม่สามารถประเมินผลกลุ่มนักเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ ได้ โดย
เกณฑ์การวัดผลคะแนนภาคปฏิบัติหรือทักษะพิสัยนิยมตัง้ไว้ท่ี 70-75% เม่ือต้องใช้เวลาในการ
เปล่ียนแปลงพฤตกิรรมด้านจิตพิสยัหรือทกัษะพิสยัเป็นเวลานาน และผู้ เรียนต้องการเวลาในการฝึกฝน
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มากขึน้ (พิสิษฐ์ ทองงาม. 2556: ออนไลน์) และในงานวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัตัง้เกณฑ์ไว้ท่ี 70% เน่ืองจาก
ทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัเป็นทกัษะใหม ่และนกัเรียนยงัไมเ่คยผา่นการฝึกปฏิบตัมิาก่อน  

ผู้ วิจัยได้ด าเนินการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้
ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัตามขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

3.1 ผู้ วิจัยน าหนังสือขอความอนุเคราะห์ เก็บข้อมูลการวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไปสง่ยงัโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายซึ่งได้แจ้งและประสานการด าเนินงานไว้
ก่อนแล้ว เพ่ือขอความความร่วมมือและก าหนดการจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้
ปีท่ี 6 โดยผู้วิจยัขอใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกั
และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  

3.2 ผู้ วิจัยชีแ้จงหลักการและเหตุผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร พร้อมทัง้นดัหมายก าหนดการวนัเวลาท่ีจะทดลองใช้รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ฯ โดยมีรายละเอียดการทดลองใช้รูปแบบ ฯ ดงันี ้

3.2.1 ประเมินผลในเร่ืองความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 (Pretest) ก่อนการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทกัษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัยให้กับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร กลุม่ท่ีใช้และไมใ่ช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ฯ จ านวน 2 ห้องเรียน  

3.2.2 ด าเนินการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ ด้านอัคคีภัยของนักเ รียนระดับประถมศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 กลุ่มท่ีใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ฯ จ านวน 
1 ห้องเรียน   

3.2.3 ประเมินผลในเร่ืองความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 (Posttest) หลงัการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดบัประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร กลุม่ท่ีใช้และไมใ่ช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ฯ จ านวน 2 ห้องเรียน  

3.2.4 ประเมินผลเร่ืองทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 
6 (Posttest) กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 กลุ่มท่ีใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ฯ จ านวน 1 
ห้องเรียน 

3.3 เก็บรวบรวมข้อมูลการด าเนินการวิจยั เอกสาร ภาพถ่าย ผลการใช้รูปแบบ ฯ อย่าง
เป็นระบบ เพ่ือน าไปใช้ในขัน้ตอนการวิเคราะห์ผลต่อไป ใช้ระยะเวลาในการด าเนินการจดัการเรียนรู้
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แบบเน้นประสบการณ์ให้กบันกัเรียนทัง้สิน้ จ านวน 6 ครัง้ ๆ ละ 3 ชัว่โมง รวมเป็น 18 ชัว่โมง ในช่วง
ระหว่างเดือนมิถนุายนถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2559 โดยมีรายละเอียดแผนการจดัการเรียนรู้แสดงดงั
ตาราง 8 

 
ตาราง  8  รายละเอียดแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

แผนที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ระยะเวลา 
(ช่ัวโมง) 

1. ความรู้เบือ้งต้น
เก่ียวกบัไฟ 

1. นกัเรียนสามารถบอกองค์ประกอบท่ีท าให้เกิดการติดไฟได้ 

3 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายประเภทและลกัษณะของไฟแตล่ะ
ประเภทได้   

3. นกัเรียนอธิบายวิธีการดบัไฟเบือ้งต้นได้ 
4. นกัเรียนบอกประโยชน์และโทษของไฟได้ 

2. รู้ทนัอคัคีภยั 

1. นกัเรียนบอกได้วา่มีสิ่งใดบ้างท่ีท าให้เกิดอคัคีภยัได้  

3 

2. นกัเรียนบอกสาเหตท่ีุท าให้เกิดอคัคีภยั  
3. นกัเรียนบอกวิธีการป้องกนัอคัคีภยัและน าไปปฏิบตัไิด้จริง  
4. นกัเรียนอธิบายถึงอนัตรายท่ีเกิดจากอคัคีภยัได้   
5. นกัเรียนอธิบายทกัษะการสร้างความปลอดภยัให้กบัตนเอง 
ในกรณีเกิดอคัคีภยัได้ 

3. การใช้อปุกรณ์ 

1. นกัเรียนสามารถใช้และตรวจสอบสภาพอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้ 
ในชีวิตประจ าวนัเบือ้งต้นได้อยา่งถกูต้องและปลอดภยั  

3 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการท างานของอปุกรณ์ 
เตือนภยัแตล่ะประเภทได้  

3. นกัเรียนอธิบายวิธีการใช้และการตรวจสอบถงัดบัเพลิง 
ชนิดมือถือได้อยา่งถกูต้อง 

4. เข้าใจขัน้ตอน 

4. นกัเรียนบอกวิธีการใช้และการตรวจสอบเส้นทางหนีไฟได้
อยา่งถกูต้อง  

3 
5. นกัเรียนสามารถเขียนแผนท่ีจดุเส่ียงอคัคีภยัภายในบริเวณ
โรงเรียนได้  
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ตาราง  8  (ตอ่) 
 

แผนที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ระยะเวลา 
(ช่ัวโมง) 

5. เตรียม 
พร้อม 
หนีไฟ 

1. นกัเรียนอธิบายขัน้ตอนการโทรแจ้งเหตเุม่ือเกิดเหต ุ
อคัคีภยัได้   

3 
2. นกัเรียนสามารถแสดงทา่ทางการปฏิบตัเิพ่ือออกจากพืน้ท่ี
เกิดเหตอุคัคีภยัได้อย่างถกูต้อง 

6. ซกัซ้อม 
ก่อนไฟมา 

1. นกัเรียนอธิบายขัน้ตอนการอพยพหนีไฟของโรงเรียนได้
ถกูต้อง 

3 2. นกัเรียนเข้าใจข้อควรปฏิบตัใินการอพยพหนีไฟ 
3. นกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามแผนการซ้อมแผนอพยพหนีไฟ
ของโรงเรียนได้อย่างถกูต้องปลอดภยั 

 รวมเวลา 18 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้วดัผลตวัแปรตาม มีจ านวน 3 ฉบบั คือ 1) แบบทดสอบวดัความรู้ด้านอคัคีภัย  

2) แบบวดัความตระหนกัด้านอคัคีภยั 3) แบบประเมินทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั โดยมีรายละเอียดของ
เคร่ืองมือ ดงัตอ่ไปนี ้

1. แบบทดสอบวดัความรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา เป็นข้อสอบปรนยัแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ มีเกณฑ์ในการแปลความหมายของคะแนนความรู้ดงันี ้

คะแนนเฉล่ีย  25 – 30  คะแนน หมายถึง สงูมาก 
คะแนนเฉล่ีย  19 – 24  คะแนน หมายถึง สงู 
คะแนนเฉล่ีย  13 – 18  คะแนน หมายถึง กลาง 
คะแนนเฉล่ีย    7 – 12  คะแนน หมายถึง ต ่า 
คะแนนเฉล่ีย    0 – 6    คะแนน หมายถึง ต ่ามาก 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความรู้ด้านอัคคีภัย ก่อนและหลังการใช้รูปแบบ ฯ 
ค าชีแ้จง   :   ให้นกัเรียนอ่านโจทย์แตล่ะข้ออยา่งละเอียดแล้วจงึเลือกข้อท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียง

ข้อเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในกระดาษค าตอบ 
ข้อ 0.  ไฟจะเกิดขึน้ได้เม่ือมีองค์ประกอบครบตามข้อใด เฉลย ข 

ก.  เชือ้เพลิง ความร้อน อากาศ 
ข.  เชือ้เพลิง ความร้อน ออกซิเจน 
ค.  เชือ้เพลิง ความร้อน อากาศ น า้ 
ง.  เชือ้เพลิง ความร้อน ออกซิเจน ประกายไฟ 

 
2. แบบวดัความตระหนกัด้านอคัคีภัย เป็นแบบความคิดเห็นให้เลือกตอบ 5 ระดบั โดยให้

นกัเรียนเลือกข้อท่ีตรงกับตนเองมากท่ีสุด จ านวน 15 ข้อ มีเกณฑ์ในการแปลความหมายของระดบั
ความตระหนกั ดงันี ้

คะแนนเฉล่ีย  3.3 – 5.0  คะแนน หมายถึง มากท่ีสดุ 
คะแนนเฉล่ีย  2.5 – 3.2  คะแนน หมายถึง มาก 
คะแนนเฉล่ีย  1.7 – 2.4  คะแนน หมายถึง ปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย  0.9 – 1.6  คะแนน หมายถึง น้อย 
คะแนนเฉล่ีย  1.0 – 0.8  คะแนน หมายถึง น้อยท่ีสดุ 
 

ตัวอย่างแบบวัดความตระหนักด้านอัคคีภัย ก่อนและหลังการใช้รูปแบบ 
ค าชีแ้จง   :  ให้นกัเรียนอา่นข้อความตอ่ไปนี ้ แล้วท าเคร่ืองหมาย  √  ลงในช่องทางขวามือท่ีตรงกบั
ความคดิเห็นของนกัเรียนมากท่ีสดุ  

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเหน็ 
เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

เห็น 
ด้วย 

ไม ่
แนใ่จ 

ไมเ่ห็น
ด้วย 

ไมเ่ห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

0.  อคัคีภยัเป็นภยัท่ีอยูใ่กล้ตวั      
00. อคัคีภยัอาจเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา      
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3. แบบประเมินทักษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัย เป็นแบบประเมินระดบัการปฏิบตัิของนักเรียน 
จ านวน 15 ข้อ มีเกณฑ์ในการแปลความหมายของทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั ดงันี ้

คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.00  คะแนน หมายถึง ดี 
คะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50  คะแนน หมายถึง ปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย  0.51 – 1.50  คะแนน หมายถึง พอใช้ 
คะแนนเฉล่ีย       0 – 0.50  คะแนน หมายถึง ต้องปรับปรุง 
 

ตัวอย่างแบบประเมินทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภัย หลังเรียน 

รายการประเมิน 

ระดับความสามารถในการปฏิบัติ 
ดี 
(3) 

ปานกลาง
(2) 

พอใช้ 
(1) 

ปรับปรุง
(0) 

การตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า     
0. การตรวจสอบสภาพปลัก๊ไฟภายในโรงเรียน     
00. การตรวจสอบมาตรฐานปลัก๊ไฟภายในโรงเรียน     

ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียน แบ่งอออกเป็น 4 ระดบั และมีเกณฑ์การให้คะแนน
ระดบัการปฏิบตัมีิดงันี ้ 

ระดบั ดี   = 3   ปฏิบตัไิด้ถกูต้อง โดยไมต้่องแนะน าเพิ่มเตมิ  
ระดบั ปานกลาง     = 2   ปฏิบตัไิด้ถกูต้อง แตต้่องแนะน าบ้างบางครัง้ (1-2 ครัง้) 
ระดบั พอใช้ = 1   ปฏิบตัไิด้บ้าง แตต้่องแนะน าหลายครัง้(มากกวา่ 2 ครัง้) 

 ระดบั ต้องปรับปรุง  = 0   ไมส่ามารถปฏิบตัไิด้ 
 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. การตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Content Validity) ผู้วิจยัได้น าแบบวดัตวัแปร

ตาม พร้อมทัง้นิยามเชิงปฏิบตัิการให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ได้ตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
คือ แบบทดสอบความรู้ แบบวดัความตระหนกั และแบบประเมินทกัษะปฏิบตัิ โดยตรวจสอบ 2 ด้าน 
คือ การวดัได้ตามนิยามเชิงปฏิบตัิการ และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ ซึ่งการตรวจสอบความตรง
เชิงเนือ้หาของแบบวดันี ้ใช้ดชันี IOC (Item Objective Congruence) โดยมีเง่ือนไขให้ผู้ เช่ียวชาญ
ตดัสินอย่างเป็นระบบ ซึ่งมีลักษณะการให้คะแนน เหมือนกับการตรวจสอบเคร่ืองมือแบบประเมิน
ความต้องการจ าเป็นข้างต้น โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความเหมาะสม ให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณา 
โดยผู้วิจยัได้ก าหนดคณุสมบตัขิองผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ไว้ดงันี ้
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1.1 ด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา มีประสบการณ์การท างานไม่น้อยกว่า 5 ปี 
จ านวน 3 คน 

1.2 ด้านหลกัสตูรและการสอน มีประสบการณ์การท างานไมน้่อยกวา่ 5 ปี จ านวน 1 คน  
1.3 ด้านการวิจัยหรือสถิติทางการศึกษา มีประสบการณ์การท างานไม่น้อยกว่า 5 ปี 

จ านวน 1 คน  
2. การพิจารณาและผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวัดผลตวัแปรตาม โดยผู้ เช่ียวชาญ 

จ านวน 5 คน มีดงันี ้  1) แบบทดสอบความรู้ด้านอคัคีภยั มีค่า IOC ตัง้แต่ .40-1.00 จ านวน 60 ข้อ         
2) แบบวดัความตระหนกัด้านอคัคีภยั มีคา่ IOC ตัง้แต ่.60-1.00 จ านวน 38 ข้อ 3) แบบประเมินทกัษะ
ปฏิบตัิด้านอคัคีภยั มีคา่เท่ากบั 1.00 จ านวน 19 ข้อ และผู้ เช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะให้ตดับางข้อออก
เน่ืองจากข้อค าถามไม่ตรงกับนิยามปฏิบัติการ และแก้ไขปรับปรุงในบางข้อ เพ่ือให้มีความเหมาะสม 
เข้าใจได้ง่ายมากขึน้  

3. น าเคร่ืองมือวดัตวัแปรตามทัง้ 3 ฉบบั คือ1) แบบทดสอบความรู้ด้านอคัคีภยั 2) แบบวดั
ความตระหนกัด้านอคัคีภัย และ 3) แบบประเมินทักษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 39 คน ระหว่างเดือนธันวาคม 2558 ถึงเดือนมกราคม 2559 เพ่ือตรวจสอบคณุภาพ
ของเคร่ืองมือ ผลการทดสอบเคร่ืองมือวดัตวัแปรตาม ได้ผลดงันี ้

3.1 แบบทดสอบความรู้ มีคา่ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง .10-.71 คา่อ านาจจ าแนกมี
คา่อยู่ระหว่าง 0.15-0.68 ผู้วิจยัได้ท าการปรับปรุงข้อค าถามให้ส่ือความหมายได้ชดัเจนและเข้าใจง่าย
ขึน้ คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั .97 และผู้วิจยัคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีความเหมาะสมไว้จ านวน 30 ข้อ 

3.2 แบบวดัความตระหนกั มีคา่อ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต ่0.20–0.62 และคา่ความเช่ือมัน่
เทา่กบั .82 ผู้วิจยัคดัเลือกข้อความท่ีมีความเหมาะสมไว้จ านวน 23 ข้อ 

3.3 แบบประเมินทกัษะปฏิบตัิ ผู้ วิจยัได้คดัเลือกข้อรายการประเมินท่ีมีความเหมาะสม ไว้
จ านวน 15 ข้อ และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญให้มีความชัดเจนสามารถส่ือ
ความหมาย และสามารถปฏิบตัจิริงได้ง่ายขึน้ 

ในกรณีท่ีรายการข้อค าถามบางข้อท่ีมีค่า IOC และคา่ (r) ต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน คือ มีค่า 
IOC น้อยกว่า .50 และคา่ (r) น้อยกว่า .02 ผู้วิจยัได้ท าการปรับปรุงเนือ้หาข้อถามให้มีความชดัเจน
และส่ือความหมายได้ง่ายขึน้  โดยได้น าข้อค าถามท่ีแก้ไขแล้วให้อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์
ตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสมอีกครัง้  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจยัได้ท าการศกึษาวิเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ

ส่งเสริมความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย ของนักเรียนระดบัประถมศึกษาสงักัด
กรุงเทพมหานคร ดงันี ้  

1. วิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างโดยใช้สถิติพืน้ฐาน ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

2. วิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้ด้านอคัคีภยัและความตระหนกัด้านอัคคีภยั ของนกัเรียนก่อน
การใช้รูปแบบ ฯ และหลงัการใช้รูปแบบ ฯ โดยใช้การวิเคราะห์ Hotelling’s T2 

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้ด้านอคัคีภยัและความตระหนกัด้านอคัคีภยัระหว่างนกัเรียนท่ี
ใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม (One-
way MANOVA) 

4. วิเคราะห์ทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนหลงัการใช้รูปแบบฯ โดยใช้การทดสอบคา่ที
แบบส าหรับประชากร 1 กลุม่ (One-Sample t-test)  



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจยัเร่ือง การวิจยัและพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติ ด้านอัคคีภัยของนักเ รียนระดับประถมศึกษาสังกัด
กรุงเทพมหานคร ผู้วิจยัเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็น 3 ตอน ดงันี ้ตอนท่ี 1 ผลการศกึษาความต้องการ
จ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร ตอนท่ี 2 
ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะ
ปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสังกดักรุงเทพมหานคร ตอนท่ี 3 ผลการใช้รูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย
ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  
 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 M  แทน  คา่เฉล่ีย 
 SD  แทน คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 MD  แทน  คา่ความแตกตา่งของคา่เฉล่ีย 
 df  แทน  ระดบัของความเป็นอิสระ 
 SS   แทน  ผลรวมของก าลงัสอง 
 MS   แทน  คา่เฉล่ียของก าลงัสอง 
 F   แทน  คา่สถิต ิMultivariate F Test ท่ีใช้ในการค านวณ 
 Sig   แทน  ระดบันยัส าคญั 
 F  แทน สถิตทิดสอบเอฟ 
 t  แทน สถิตทิดสอบที 
 T   แทน  การวดั แบง่เป็น ก่อนเรียน (T1) และหลงัเรียน (T2) 
 n   แทน  จ านวนผู้ เรียน แบง่เป็น กลุม่ทดลอง (n1) และกลุม่ควบคมุ (n2) 
 *   แทน  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 PNImodified  แทน  คา่ดชันี PNI แบบปรับปรุง 

I   แทน  คา่คะแนนเฉล่ียสภาพท่ีคาดหวงัหรือคดิวา่นา่จะเป็น 
D   แทน  คา่คะแนนเฉล่ียสภาพท่ีเป็นอยูห่รือมีอยูจ่ริงในปัจจบุนั 
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ตอนที่  1  ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียน 
ระดับประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร  

 
การศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเ รียนระดับ

ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร ผู้วิจยัได้เสนอผลการศึกษาข้อมูลทัง้เชิงปริมาณและเชิงคณุภาพ 
ดงันี ้

1.1 ผลการศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ  
การเสนอผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียน

ระดบัประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร  เสนอตามความมุ่งหมายของการวิจยั และความส าคญัของ
การวิจยัข้อท่ี 1 ตามล าดบั ดงันี ้ ก.ความคาดหวงัในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ข.สภาพปัจจุบนัในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียน
ระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร ค.ความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร 

ก. ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศและระดบัการศกึษา พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามเป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 59.26 และ 40.74 ตามล าดบั ส่วนระดบั
การศกึษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามจบการศกึษาระดบัปริญญาโทมากกว่าระดบัปริญญาตรี คิดเป็น
ร้อยละ 53.40 และ 45.37 ตามล าดบั รายละเอียดแสดงดงัตาราง 9  
 
ตาราง  9  จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศและระดบัการศกึษา 
 

ระดับการศึกษา 
ชาย หญิง รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ปริญญาตรี 98 30.25 49 15.12 147 45.37 
ปริญญาโท 91 28.09 82 25.31 173 53.40 
ปริญญาเอก 0 0.00 1 0.31 1 0.30 
อ่ืน ๆ 3 0.93 0 0.00 3 0.93 

รวม 192 59.26 132 40.74 324 100.00 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบบาทในการด าเนินงานด้านอัคคีภัยของโรงเรียน พบว่า ผู้ ตอบ
แบบสอบถามมีบทบาทในการด าเนินงานด้านอคัคีภยัของโรงเรียนมากท่ีสดุ คือ จดัท าแผนป้องกนัและ
ระงบัอคัคีภยั คดิเป็นร้อยละ 34.26 รองลงมาคือ เข้าร่วมการฝึกซ้อมดบัเพลิงและการซ้อมอพยพหนีไฟ 
คดิเป็นร้อยละ 30.25  รายละเอียดแสดงดงัตาราง 10 
 
ตาราง  10  จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามบทบาทในการด าเนินงาน 
 

บทบาทในการด าเนินงาน 
ด้านอัคคีภัยของโรงเรียน 

ชาย หญิง รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

อนมุตัิโครงการด้านอคัคีภยั 24 7.41 22 6.79 46 14.20 
จดัท าแผนป้องกนัและระงบั
อคัคีภยั 

67 20.68 44 13.58 111 34.26 

เข้าร่วมการฝึกซ้อมดบัเพลิงและ
การซ้อมอพยพหนีไฟ 

53 16.36 45 13.89 98 30.25 

ประสานและรายงานผลการ
ด าเนินกิจกรรมด้านอคัคีภยั 

42 12.96 21 6.48 63 19.44 

อ่ืน ๆ  6 1.85 0 0.00 6 1.85 

รวม 192 59.26 132 40.74 324 100.00 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาศกัยภาพด้านอัคคีภัยในช่วง 2 ปีท่ีผ่านมา (พ.ศ.2555-
2557) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามได้เข้าร่วมทัง้การอบรมให้ความรู้ด้านอัคคีภัยและการซ้อมแผน
อพยพหนีไฟมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 64.51 รองลงมาเข้าได้ร่วมการฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟอย่าง
เดียว คิดเป็นร้อยละ 17.28 และเข้ารับการอบรมให้ความรู้ด้านอัคคีภัย คิดเป็นร้อยละ 11.42 
รายละเอียดแสดงดงัตาราง 11 
 
ตาราง  11  จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามการได้รับการพฒันาศกัยภาพด้านอคัคีภยั 
 

การพัฒนาศักยภาพด้านอัคคีภัย 
ชาย หญิง รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

เข้ารับการอบรมให้ความรู้ด้าน
อคัคีภยั 

27 8.33 10 3.09 37 11.42 

เข้าร่วมการฝึกซ้อมแผนอพยพ 
หนีไฟ 

26 8.02 30 9.26 56 17.28 

เข้าร่วมทัง้การอบรมให้ความรู้ 
และการซ้อมแผนอพยพหนีไฟ 

128 39.51 81 25.00 209 64.51 

ไมเ่คยเข้าร่วมเลย 10 3.09 11 3.40 21 6.48 
อ่ืน ๆ  1 0.31 0 0.00 1 0.31 

รวม 192 59.26 132 40.74 324 100.00 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความส าคญัในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยท่ีเหมาะสมกับนกัเรียน
มากท่ีสุด พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยนัน้  การส่งเสริม
ความรู้ด้านอคัคีภยัส าคญัมากท่ีสดุ คิดเป็นร้อยละ 53.09 รองลงมาคือ การส่งเสริมทกัษะปฏิบตัิด้าน
อคัคีภัย คิดเป็นร้อยละ 37.96 และสดุท้ายคือ การส่งเสริมความตระหนกัด้านอคัคีภยั คิดเป็นร้อยละ 
22.84 รายละเอียดแสดงดงัตาราง 12  
 
ตาราง  12  จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามล าดบัความส าคญัในการจดัการเรียนรู้ด้าน 

อคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษามากท่ีสดุ 
 
ความส าคัญในการจัดการ

เรียนรู้ด้านอัคคีภัยท่ีเหมาะสม
กับนักเรียนมากที่สุด 

ชาย หญิง รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ความรู้ด้านอคัคีภยั 95 29.32 77 23.77 172 53.09 
ความตระหนกัด้านอคัคีภยั 42 12.96 32 9.88 74 22.84 
ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั 77 23.77 46 14.20 123 37.96 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูความต้องการเข้าร่วมโครงการอบรมให้ความรู้และส่งเสริมทกัษะด้าน

อคัคีภยัให้กบันกัเรียนของตนเองพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามยินดีให้นักเรียนเข้าร่วมโครงการมากท่ีสุด
คดิเป็นร้อยละ 95.68 รองลงมายงัไมแ่นใ่จวา่จะให้นกัเรียนเข้าร่วมโครงการ    คิดเป็นร้อยละ 3.40 และ
ไมใ่ห้เข้าร่วมโครงการคดิเป็นร้อยละ 0.93 รายละเอียดแสดงดงัตาราง 13 
 
ตาราง  13 จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามความต้องการเข้าร่วมโครงการอบรม 
 

ความต้องการเข้าร่วมโครงการ
อบรมให้ความรู้และส่งเสริม

ทักษะด้านอัคคีภัย 

ชาย หญิง รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ยงัไมแ่นใ่จวา่จะให้เข้าร่วม 7 2.16 4 1.23 11 3.40 
ไมใ่ห้เข้าร่วมโครงการ 3 0.92 0 0.00 3 0.92 
ยินดีให้เข้าร่วมโครงการ 182 56.17 128 39.51 310 95.68 

รวม 192 59.26 132 40.74 324 100.00 
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ข. ความคาดหวัง  
1) ครูมีความคาดหวงัเร่ืองการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยเพ่ือส่งเสริมความรู้ของนกัเรียน

ระดบัประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง (M=4.00, SD=0.80) ข้อท่ีมี
คา่เฉล่ียสงูสดุคือ ขัน้ตอนการอพยพหนีไฟ (M=4.20, SD=0.79) และข้อควรระวงัและวิธีปฏิบตัิเม่ือเกิด
อคัคีภยั (M=4.20, SD=0.77) อนัดบัสองคือ การใช้อปุกรณ์ไฟฟ้าอย่างปลอดภยั (M=4.17, SD=0.79) 
และอนัดบัสามคือ การออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ได้อยา่งปลอดภยั (M=4.16, SD=0.81) ตามล าดบั  

2) ครูมีความคาดหวงัเร่ืองการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยเพ่ือส่งเสริมความตระหนกัของ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง (M=4.10, SD=0.75)  
ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ นักเรียนรู้สึกกระตือรือร้นเม่ือรู้ว่าจะต้องเข้าร่วมฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟ  
(M=4.28, SD=0.71)  อันดับสอง คือ ตัง้ใจฟังเม่ือมีวิทยากรท่ีมาอบรมให้ความรู้เร่ืองอัคคีภัย 
(M=4.21, SD=0.74) และอนัดบัสามคือ สนใจหรือสงัเกตป้ายสญัลกัษณ์ เคร่ืองหมาย อปุกรณ์ป้องกนั
และระงบัอคัคีภยัภายในโรงเรียน อาทิ ถงัดบัเพลิง ป้ายทางหนีไฟ (M=4.18, SD=0.71) ตามล าดบั 

3) ครูมีความคาดหวังเร่ืองการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยเพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบตัิของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยู่ในระดบัสงู (M=4.09, SD=0.81) ข้อ
ท่ีมีค่าเฉล่ียสงูสุดคือ สามารถใช้เส้นทางอพยพหนีไฟของโรงเรียนได้ถูกต้องและปลอดภยั (M=4.27, 
SD=0.80) อนัดบัสอง คือ สามารถไปยงัจดุรวมพล รายงานยอดคนหายและแจ้งให้ครูหรือผู้ เก่ียวข้อง
ทราบภายในเวลาท่ีก าหนด (M=4.26, SD=0.78) และอนัดบัสามคือ ความสามารถในการออกจากท่ี
เกิดเหตเุพลิงไหม้ได้อยา่งปลอดภยั (M=4.25, SD=0.80) ตามล าดบั  

ค. สภาพปัจจุบัน 
1) ครูมีความเห็นว่าสภาพปัจจุบนัการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยเพ่ือส่งเสริมความรู้ของ

นักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง (M=2.92, 
SD=0.37) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียสงูสดุ คือขัน้ตอนการอพยพหนีไฟ  (M=3.10, SD=0.98) อนัดบัสอง คือ ข้อ
ควรระวงัและวิธีปฏิบตัิเม่ือเกิดอคัคีภยั (M=3.04, SD=0.95) และอนัดบัสาม คือ แนวทางและวิธีการ
ป้องกนัอคัคีภยั (M=3.02, SD=0.88) ตามล าดบั 

2) ครูมีความเห็นว่าสภาพปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยเพ่ือส่งเสริมความ
ตระหนักของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง 
(M=3.05, SD=0.93) ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดคือ รู้สึกกระตือรือร้นเม่ือรู้ว่าจะต้องเข้าร่วมฝึกซ้อมแผน
อพยพหนีไฟของโรงเรียน (M=3.44, SD=0.95) อนัดบัสอง คือ ตัง้ใจฟังเม่ือมีวิทยากรมาอบรม ให้ความรู้
เร่ืองอคัคีภยั (M=3.29, SD=0.91) และอนัดบัสาม คือ มีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือการรณรงค์ให้ความรู้เร่ือง
การป้องกนัและแก้ไขปัญหาการเกิดอคัคีภยัในโรงเรียน (M=3.20, SD=0.94) ตามล าดบั 
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3) ครูมีความเห็นว่าสภาพปัจจบุนัการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัเพ่ือส่งเสริมทกัษะปฏิบตัิ
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานครในภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง (M=2.95, 
SD=0.98) ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ สามารถใช้เส้นทางอพยพหนีไฟของโรงเรียนได้อย่างถูกต้องและ
ปลอดภยั (M=3.24, SD=1.00) อนัดบัสองคือ ฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟได้อย่างถกูต้องและปลอดภัย 
(M=3.22, SD=0.97) และอนัดบัสามคือ สามารถไปยงัจดุรวมพล และรายงานยอดคนหายรวมทัง้แจ้ง
ให้ครูหรือผู้ เก่ียวข้องทราบ ภายในเวลาท่ีก าหนด (M=3.19, SD=0.97) ตามล าดบั 

ง. ความต้องการจ าเป็น 
เม่ือพิจารณาข้อค าถามการจดัการเรียนรู้ในแต่ละด้านเป็นรายข้อพบว่า มีความต้องการ

จ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัเพ่ือสง่เสริมศกัยภาพของนกัเรียนในด้านตา่ง ๆ ดงันี ้ 
1) ด้านความรู้ พบวา่ โรงเรียนมีความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัเพ่ือ

สง่เสริมความรู้ด้านอคัคีภยัให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา เรียงล าดบัความต้องการจ าเป็นมากท่ีสดุ 
อนัดบัหนึ่งคือ วิธีการใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิงมากท่ีสดุ มีคา่ดชันี (PNI modified = .47) อนัดบั
สองคือ ประเภทและลกัษณะของไฟมีคา่ดชันี (PNI modified = .46) และอนัดบัสามคือ วิธีการจดัเก็บวสัดุ
หรือเชือ้เพลิงท่ีตดิไฟได้ง่าย มีคา่ดชันี (PNI modified = .43) ตามล าดบั 

2) ด้านความตระหนกั พบว่า โรงเรียนมีความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภัยเพ่ือส่งเสริมความตระหนักด้านอัคคีภัยให้กับนักเรียนระดบัประถมศึกษา เรียงล าดบัความ
ต้องการจ าเป็นมากท่ีสดุ อนัดบัหนึ่งคือ มีความสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้เร่ืองอคัคีภัยด้วยตนเองมาก
ท่ีสดุ มีคา่ดชันี (PNI modified = .45)  อนัดบัสองคือ รู้ข้อห้ามและข้อควรปฏิบตัิเพ่ือความปลอดภยัหากเกิด
อคัคีภยัขึน้ภายในโรงเรียน มีคา่ดชันี (PNI modified = .41) อนัดบัสามคือ มีการสงัเกตและรายงานครูว่า
วสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงเรียนมีสภาพความปลอดภัยและพร้อมใช้งานได้หรือไม่ (PNI modified 
= .40) ตามล าดบั 

3) ด้านทักษะปฏิบตัิ พบว่า โรงเรียนมีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้าน
อัคคีภัยเพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา เรียงล าดับความ
ต้องการจ าเป็นมากท่ีสุด อนัดบัหนึ่งคือ สามารถตรวจสอบและบ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้ภายใน
โรงเรียนให้ใช้งานได้อย่างถูกต้องปลอดภัยมากท่ีสุด มีคา่ดชันี (PNI modified = .50) อนัดบัสองคือ 
สามารถตรวจสอบและใช้ถงัดบัเพลิงมือถือหรืออปุกรณ์ดบัเพลิงชนิดอ่ืนภายในโรงเรียนได้อย่างถกูต้อง
ปลอดภยั มีคา่ดชันี  (PNI modified = .46) และอนัดบัสามคือ สามารถวิเคราะห์แยกแยะวสัดท่ีุอาจติดไฟ
ภายในโรงเรียนและจดัเก็บให้เหมาะสมได้อย่างถูกต้องปลอดภัย มีค่าดชันี  (PNI modified = .40) 
ตามล าดบั โดยผลการวิเคราะห์ข้อมลูทัง้สามด้าน รายละเอียดแสดงดงัตาราง 14 
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ตาราง  14  ความคาดหวงั  สภาพปัจจบุนั  และความต้องการจ าเป็น ในการจดัการเรียนรู้ด้าน 
อคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  

 

รายการ 
ความคาดหวัง (I) สภาพปัจจุบัน (D) ค่า  

PNImodified 

ล าดับ
ความ 
ส าคัญ 

ระดับความ
ต้องการ
จ าเป็น M SD ระดับ M SD ระดับ 

ความรู้เก่ียวกับอัคคีภัย  4.00 0.80 สูง 2.92 0.95 ปานกลาง 0.37 - ปานกลาง 

1.  องค์ประกอบของการเกิดไฟ 3.79 0.82 สงู 2.69 0.85 ปานกลาง 0.41 5 ปานกลาง 

2.  ประเภทและลกัษณะของไฟ 3.86 2.33 สงู 2.64 0.91 ปานกลาง 0.46 2 ปานกลาง 

3.  สาเหตท่ีุท าให้เกิดอคัคีภยั 4.00 0.82 สงู 2.93 0.96 ปานกลาง 0.37 9 ปานกลาง 

4.  วตัถท่ีุอาจก่อให้เกิดอคัคีภยั
ได้ง่าย 

4.03 0.75 สงู 3.01 0.92 ปานกลาง 0.34 12 
ปานกลาง 

5.  วธีิการดบัไฟอย่างปลอดภยั
เบือ้งต้น 

4.09 0.82 สงู 2.86 0.94 ปานกลาง 0.43 13 
ปานกลาง 

6.  การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอย่าง
ปลอดภยั 

4.17 0.79 สงู 2.98 0.93 ปานกลาง 0.40 6 
ปานกลาง 

7.  การสงัเกต/ตรวจสอบสภาพ
ของอปุกรณ์ไฟฟ้าให้มีความ
ปลอดภยัและพร้อมใช้งาน 

4.01 0.85 สงู 2.82 
 

1.00 ปานกลาง 0.42 
 

4 ปานกลาง 
 
 

8.  อนัตรายและผลกระทบจาก
อคัคีภยั 

4.08 0.79 สงู 3.01 0.93 ปานกลาง 0.36 10 
ปานกลาง 

9.  แนวทางและวธีิการป้องกนั
อคัคีภยั 

4.10 0.75 สงู 3.02 0.88 ปานกลาง 0.36 10 
ปานกลาง 

10. วธีิการใช้และตรวจสอบ
อปุกรณ์ดบัเพลิง 

3.96 0.80 สงู 2.69 0.97 ปานกลาง 0.47 1 ปานกลาง 
 

11. วธีิการจดัเก็บวสัดหุรือ
เชือ้เพลิงท่ีติดไฟได้ง่าย 

3.98 0.80 สงู 2.78 0.95 ปานกลาง 0.43 3 ปานกลาง 
 

12. วธีิการใช้และตรวจสอบ
เส้นทางหนีไฟ 

4.07 0.84 สงู 2.99 0.95 ปานกลาง 0.36 10 ปานกลาง 
 

13. วธีิการใช้อปุกรณ์เตือนภยั 3.96 0.80 สงู 2.82 0.99 ปานกลาง 0.40 6 ปานกลาง 

14. เบอร์โทรศพัท์และวธีิการแจ้ง
เหตเุพลิงไหม้ 

4.09 0.81 สงู 2.99 1.00 ปานกลาง 0.37 9 ปานกลาง 
 

15. การออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิง
ไหม้ได้อย่างปลอดภยั 

4.16 0.85 สงู 2.99 0.98 ปานกลาง 0.39 7 ปานกลาง 
 

16. ขัน้ตอนการอพยพหนีไฟ 4.20 0.79 สงู 3.10 0.98 ปานกลาง 0.35 11 ปานกลาง 
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ตาราง  14  (ตอ่) 
 

17. ข้อควรระวงัและวธีิปฏิบตัเิม่ือ
เกิดอคัคีภยั 

4.20 0.77 สงู 3.04 0.95 ปานกลาง 0.38 8 ปานกลาง 
 

ความตระหนักเกี่ยวกับ
อัคคีภยั 

4.10 0.75 สูง 3.05 0.93 ปานกลาง 0.39 - ปานกลาง 

1.  สนใจปัญหาและผลกระทบของ
อคัคีภยั เม่ือได้ทราบข้อมลูข่าวสาร
หรือรับรู้เหตกุารณ์อคัคีภยัท่ีเกิดขึน้ 

4.01 
 

0.74 สงู 2.91 
 

0.93 ปานกลาง 0.38 
 

4 ปานกลาง 
 
 

2.  ตัง้ใจฟังเม่ือมีวิทยากรท่ีมา
อบรมให้ความรู้เร่ืองอคัคีภยั 

4.21 0.74 สงู 3.29 
 

0.91 ปานกลาง 0.28 
 

8 ปานกลาง 

3  .  รู้สกึกระตือรือร้นเม่ือรู้ว่า
จะต้องเข้าร่วมฝึกซ้อมแผนอพยพ
หนีไฟ 

4.28 
 

0.71 สงู 3.44 
 

0.95 ปานกลาง 0.24 
 

9 ปานกลาง 
 

4.  สนใจหรือสงัเกตป้าย
สญัลกัษณ์ เคร่ืองหมาย อปุกรณ์
ป้องกนัและระงบัอคัคีภยัภายใน
โรงเรียน อาท ิถงัดบัเพลิง ป้ายทาง
หนีไฟ เป็นต้น 

4.18 
 

0.71 สงู 3.15 
 
 

0.89 ปานกลาง 0.33 
 

6 ปานกลาง 
 
 
 

5. สงัเกตและรายงานครูว่าวสัดุ
อปุกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงเรียนมี
สภาพความปลอดภยัและพร้อมใช้
งานได้หรือไม่  

4.07 
 

0.77 สงู 2.91 
 
 

0.95 ปานกลาง 0.40 
 

3 ปานกลาง 
 
 

6.  มีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือการ
รณรงค์ให้ความรู้เร่ืองการป้องกนั
และแก้ไขปัญหาการเกิดอคัคีภยั
ในโรงเรียน 

4.15 
 

0.76 สงู 3.20 
 
 
 

0.94 ปานกลาง 0.30 
 

7 ปานกลาง 
 
 
 

7. มีการบอกกล่าวพูดคยุหรือ
ตกัเตือนกนัระหว่างกลุ่มเพ่ือน ถงึ
อนัตรายท่ีเกิดจากอคัคีภยั 

4.04 
 

0.76 สงู 2.98 
 
 

0.95 ปานกลาง 0.36 
 

5 ปานกลาง 
 
 

8. มีความสนใจใฝ่ศกึษาหา
ความรู้เร่ืองอคัคีภยัด้วยตนเอง 

3.94 
 

0.80 สงู 2.72 
 

0.96 ปานกลาง 0.45 
 

1 ปานกลาง 
 

9. รู้ข้อห้ามและข้อควรปฏิบตัเิพ่ือ
ความปลอดภยั หากเกิดอคัคีภยั
ขึน้ภายในโรงเรียน 
 

4.10 
 

0.72 สงู 2.90 
 
 

0.88 ปานกลาง 0.41 
 

2 ปานกลาง 
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ตาราง  14  (ตอ่) 
 
ทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย  4.09 0.81 สูง 2.95 0.98 ปานกลาง 0.39 - ปานกลาง 

1. สามารถตรวจสอบและ
บ ารุงรักษาอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้
ภายในโรงเรียนให้ใช้งานได้อย่าง
ถกูต้องปลอดภยั 

3.84 
 

0.84 สงู 2.56 
 
 

0.98 น้อย 0.50 
 

1 ปานกลาง 
 
 

2. สามารถตรวจสอบและใช้ถงั
ดบัเพลิงมือถือหรืออปุกรณ์
ดบัเพลิงชนิดอ่ืนภายในโรงเรียน
ได้อย่างถูกต้องปลอดภยั 

3.85 
 

0.86 สงู 2.61 
 
 
 

0.99 ปานกลาง 0.48 
 

2 ปานกลาง 
 
 
 

3.  สามารถวเิคราะห์แยกแยะ
วสัดท่ีุอาจตดิไฟภายในโรงเรียน 
และจดัเก็บให้เหมาะสมได้อย่าง
ถกูต้องปลอดภยั 

3.88 
 

0.79 สงู 2.74 
 
 

0.93 ปานกลาง 0.42 3 ปานกลาง 
 
 

4. ฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟได้
อย่างถกูต้องและปลอดภยั   

4.25 0.76 สงู 3.22 
 

0.97 ปานกลาง 0.32 8 ปานกลาง 

5. ปฏิบตัติามวธีิการและขัน้ตอน
การปฏิบตัเิม่ือต้องตดิอยู่ในพืน้ท่ี
เพลิงไหม้และอบัอากาศได้อย่าง
ถกูต้อง 

4.14 
 

0.84 สงู 2.93 
 
 

0.98 ปานกลาง 0.41 
 

4 ปานกลาง 

6. ความสามารถในการออกจาก
ท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ได้อย่าง
ปลอดภยั  

4.25 
 

0.80 สงู 3.12 
 

1.04 ปานกลาง 0.36 
 

6 ปานกลาง 

7. สามารถใช้เส้นทางอพยพหนี
ไฟของโรงเรียน ได้ถกูต้องและ
ปลอดภยั 

4.27 
 

0.80 สงู 3.24 
 

1.00 ปานกลาง 0.32 
 

8 ปานกลาง 

8. สามารถส่ือสารเพ่ือขอความ
ช่วยเหลือจากบคุคลภายนอก
หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องได้เม่ือ
ตดิอยู่ในอาคาร 

4.14 
 

0.82 สงู 2.97 
 
 
 

0.94 ปานกลาง 0.39 
 

5 ปานกลาง 

9. สามารถไปยงัจดุรวมพล 
รายงานยอดคนหาย และแจ้งให้
ครูหรือผู้ เก่ียวข้องทราบ ภายใน
เวลาท่ีก าหนด 

4.26 
 

0.78 สงู 3.19 
 
 

0.97 ปานกลาง 0.34 
 

7 ปานกลาง 
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1.2  ผลการศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ   
ผู้วิจยัได้สรุปและสงัเคราะห์ประเดน็ตา่ง ๆ ท่ีได้จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ โดยการอธิบาย

ตามหวัข้อการสมัภาษณ์และยกตวัอยา่งค าพดูของผู้ เช่ียวชาญประกอบการบรรยายข้อมลูเชิงพรรณนา 
โดยขอน าเสนอดงัตอ่ไปนี ้

ก. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับเนือ้หาการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยท่ี
เหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา   

ผู้ เช่ียวชาญส่วนใหญ่มีความเห็นว่า การจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนัก
และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษานัน้ ควรด าเนินการดงันี ้

1) ผู้สอนควรส่งเสริมหรือสร้างความรู้พืน้ฐานด้านอัคคีภัยให้กับนักเรียนเป็นล าดบัแรก
เพ่ือเป็นพืน้ฐานในการสร้างความตระหนกัและทกัษะปฏิบัติให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเร่ือง
เก่ียวกบัอนัตรายและความรุนแรงของอคัคีภยัก่อน เม่ือมีความรู้ความเข้าใจแล้วพวกเขาก็จะเกิดความ
ตระหนกัและเม่ือนกัเรียนมีความรู้และเกิดความตระหนกัแล้วจงึสร้างหรือส่งเสริมทกัษะการปฏิบตัิด้าน
อคัคีภยัให้กบันกัเรียนตอ่ไป เน่ืองจากนกัเรียนท่ีมีความรู้และความตระหนกัแล้วจะตัง้ใจฝึกทกัษะหรือ
การปฏิบตัอิยา่งเตม็ความสามารถ เพราะพวกเขาจะรู้ถึงความส าคญัและความจ าเป็นท่ีจะต้องมีทกัษะ
ปฏิบตันิัน่เอง ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่วว่า  
     

“การสอนความรู้และความตระหนกั มีความส าคญัใกล้เคยีงกนั แตค่วรเร่ิมสอนจากความรู้ โดยบอกถึง
ภยัตา่ง ๆ วา่มีอนัตรายอยา่งไร จะท าให้เกิดความตระหนกั ไมใ่ช้กลวั แตห่มายถึงการใสใ่จ เมื่อมคีวามรู้
แล้วความตระหนกัแล้วเขาก็จะสามารถฝึกให้เกิดทกัษะมากขึน้”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“ความรู้และความตระหนกัส าคญัมากกวา่ เดก็ประถมไมค่อ่ยมคีวามรู้เก่ียวกบัอปุกรณ์ไฟฟ้า เนือ่งจาก
คิดวา่เป็นเร่ืองของพอ่แม ่แตถ้่าเราเน้นย า้เดก็ก็จะจ า ต้องให้เขามคีวามรู้ความตระหนกัมาก ๆ โตขึน้ไป
เขาก็จะเข้าใจ สว่นทกัษะปฏิบตัิเป็นล าดบัตอ่มา”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“นกัเรียนควรมคีวามรู้พืน้ฐานสองประเด็น คือ ความรู้เชิงทฤษฏี เช่น อคัคีภยัเกิดจากอะไร และความรู้
เก่ียวกบัหลกัปฏิบตัิเมื่อเผชิญเหตเุขาจะต้องปฏิบตัิตวัอยา่งไร  และควรปลกูฝังให้เดก็เกิดความตระหนกั
เห็นอนัตรายจากอคัคีภยัเพราะหากเขาเห็นอนัตรายแล้วเขาก็จะให้ความส าคญักบัอคัคีภยั”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์)      
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2) องค์ประกอบของเนือ้หาด้านอคัคีภยัท่ีเหมาะสม และควรสง่เสริมการจดัการเรียนรู้
ให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร มีดงันี ้
 2.1) เนือ้หาความรู้ด้านอัคคีภัย ผู้สอนควรให้ความรู้ในเร่ือง อนัตรายของอัคคีภัย 
ความส าคญัและความจ าเป็นท่ีต้องเรียนรู้เร่ืองอคัคีภัย สาเหตขุองอคัคีภัย ปัจจยัท่ีก่อให้เกิดอัคคีภัย 
การป้องกันเหตอุคัคีภัย และส่วนใหญ่จะให้ความส าคญักับเร่ืองเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าใน
โรงเรียนและท่ีบ้าน ได้แก่ วิธีการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้านและโรงเรียนอย่างถกูต้อง รวมถึงการใช้
ปลั๊กไฟ การชาร์จโทรศัพท์ แบตเตอร่ีท่ีมีมาตรฐานเป็นอย่างไร การดูแลอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีต้องเสียบ
ปลั๊กไฟไว้ตลอดเวลา เช่น ทีวี พัดลม ตู้ เย็น การใช้งานโทรศัพท์ขณะท่ีชาร์จแบตเตอรร่ี  แนวทาง
ขัน้ตอนการปฏิบตัิตนท่ีถูกต้องเม่ือเกิดอัคคีภัย การปฏิบตัิตามแผนการซ้อมอพยพหนีไฟ การใช้ถัง
ดบัเพลิงเบือ้งต้นอยา่งถกูวิธี เป็นต้น  

เดก็นกัเรียนควรจะต้องรู้วา่อะไรท่ีเขาสามารถท าได้ และอะไรท่ีเขาไม่สามารถท า
ได้ เพราะเน่ืองจากการกระท าบางอย่างของนกัเรียนท่ีท าไปโดยขาดความรู้บางครัง้อาจส่งผลกระทบ
เพิ่มความรุนแรงของอัคคีภัยให้มากขึน้อีก ซึ่งเนือ้หาท่ีจะน ามาสอนแก่เด็กนัน้ ต้องเป็นเนือ้หาหรือ
ความรู้ท่ีถูกต้อง เพราะเด็กจะจดจ าความรู้นีต้ิดตวัไปด้วย หากเด็กได้รับความรู้ท่ีไม่ถูกต้องเด็กก็จะ
จดจ าในสิ่งท่ีผิด ๆ นัน้ติดตวัไป และเม่ือเกิดเหตอุัคคีภัย เด็ก ๆ ก็ไม่สามารถจะน าความรู้ท่ีได้มาใช้
ประโยชน์ได้จริง ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“ควรเน้นย า้วา่อคัคีภยัเกิดจากจดุไหนได้บ้าง เช่น ปลัก๊ตู้ เย็น สายไฟเก่าเปิดทิง้ไว้นาน ๆ จะร้อนและจะเกิด
เพลงิไหม้ จะท าอยา่งไรให้เด็กรู้ ต้องเน้นทีละจดุ”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“ไมค่วรนกึแคเ่ร่ืองไฟไหม้เพียงอยา่งเดียว ควรคิดเร่ืองการป้องกนัอคัคีภยัด้วย ไมว่า่จะเป็นเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
อปุกรณ์สายไฟ ระยะเวลาในการใช้งานนานเทา่ไหร่ ตามมาตรฐานสากลก่ีปีถึงจะเปลีย่น ไมใ่ช่ดแูล้วนา่จะ
เปลีย่น”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“สิง่เหลา่นีเ้จ้าหน้าที่ไมไ่ด้มาบอกเด็ก ซึง่เจ้าหน้าที่ไฟฟ้าจะรู้เฉพาะเขาเทา่นัน้ แตเ่ราควรบอกเด็กนกัเรียน
ให้ทราบด้วย เมื่อเราบอกปัญหาก็จะไมเ่กิด แตเ่รามกัจะไปแก้ที่ปลายเหต ุบอกที่ปลายเหต ุ เช่น ไฟไหม้ก็
บอกวา่เกิดจากไฟฟ้าลดัวงจร ไมไ่ด้บอกวา่ไฟฟ้าลดัวงจรเกิดจากอะไร”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์) 
 



128 
 

3) เนือ้หาความตระหนักด้านอัคคีภัย ท่ีควรสอนให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ผู้ เช่ียวชาญให้ความเห็นว่า ผู้สอนควรสอนว่า เม่ือนกัเรียนต้องอยู่คนเดียวท่ีบ้านนกัเรียนควรจะต้อง
ปฏิบตัอิยา่งไรเพ่ือให้ตนเองปลอดภยัจากอคัคีภยั โดยอาจใช้ 1) เทคนิคการสอนให้เห็นถึงอนัตรายของ
อคัคีภยั 2) การพาไปศกึษาดงูานนอกสถานท่ี 3) การสอนควรเน้นย า้หรือพดูถึงกล่าวถึงบอ่ย ๆ เพ่ือให้
เด็กนกัเรียนเกิดความตระหนกั เนือ้หาหรือกิจกรรมท่ีใช้ในการสอน เช่น ต้องแสดงให้เห็นถึงอนัตราย
ของอคัคีภัยว่าส่งผลต่อร่างกายและชีวิตของประชาชนอย่างไรบ้าง การจดัเก็บวสัดอุุปกรณ์อนัตราย
ตา่ง ๆ ท่ีอาจก่อให้เกิดอคัคีภยั วิธีจดัการความเส่ียงไม่ให้เกิดอคัคีภยัในพืน้ท่ีหรือจดุตา่ง ๆ บริเวณบ้าน
และโรงเรียน รวมถึงการฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟ การจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับอัคคีภัยหรือภัยพิบัต ิ
การศึกษาดูงานท่ีเก่ียวกับอัคคีภัยนอกสถานท่ีโรงเรียน การสอนและเน้นย า้ เร่ืองอัคคีภัยอยู่เสมอ ๆ 
จะต้องสอนให้เด็กมีความระมดัระวงัไม่ให้เกิดอคัคีภัย และรู้ว่าเม่ือเกิดเหตอุคัคีภัยเขาจะต้องปฏิบตัิ
ตวัอย่างไร  มีความสามารถตัดสินใจได้ว่าเม่ือเกิดเหตุอัคคีภัยแล้วสถานการณ์ลักษณะใดบ้าง  ท่ี
นกัเรียนควรเข้าไปดบัเพลิงหรือสถานการณ์อย่างไรนักเรียนควรเอาตวัเองออกมาจากท่ีเกิดเหต ุดงั
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญกลา่ววา่ 

 
“...ความส าคญัของการเรียนรู้เร่ืองอคัคีภยั พษิภยัของการเกิดอคัคีภยั เกิดแล้วมีผลเสยีอยา่งไรบ้าง ซึง่เป็น
สว่นหนึง่ในการสร้างความตระหนกัให้เขา  มีวิธีป้องกนัอยา่งไรเพือ่ไมใ่ห้เกิดอคัคีภยั”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“ต้องสร้างความตระหนกั มีสื่อให้เขาเห็นถึงอนัตรายจากอคัคีภยั เมื่อเขาตระหนกัแล้วเขาก็สนใจทีจ่ะเรียน 
ตอ่มาจึงให้ความรู้”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“การสอนของเราต้องสอนให้ตระหนกั  โดยการสอนความรู้ สอนให้เขารู้ถงึอนัตราย อาจใช้เทคนคิให้เขา
กลวั เด็กมีความจ าเป็นต้องสอนให้เขาตระหนกั เดก็มีสมาธิสัน้ เราต้องสอนให้เขาสนใจให้ได้”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“ควรปลกูฝังให้เด็กเกิดความตระหนกั เห็นอนัตรายจากอคัคีภยั เพราะหากเขาเห็นอนัตรายแล้ว เขาก็จะให้
ความส าคญักบัอคัคีภยัและใสใ่จกบัสิง่รอบตวัทีจ่ะท าให้เกิดอคัคภียั...”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
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4) เนือ้หาท่ีควรสอนด้านทักษะการปฏิบตัิ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) เนือ้หาทักษะ
ปฏิบตัิท่ีควรสอนกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาและ 2) เนือ้หาทกัษะปฏิบตัิท่ีควรสอนกบัครู ส าหรับ
นกัเรียนเนือ้หาท่ีควรสอน กับนกัเรียนประกอบด้วย ทกัษะการเอาตวัรอดจากเหตอุคัคีภัย  ทกัษะการ
อพยพหนีไฟการใช้ถังแก๊สภายในครัวเรือนอย่างถูกต้องปลอดภัย การเปิดปิดแก๊สอย่างถูกวิธี การ
ปฏิบตัตินในท่ีเกิดเหต ุวิธีการใช้ผ้าชบุน า้ปิดจมกูเพ่ือป้องกนัควนัไฟเน่ืองจากการเสียชีวิตส่วนใหญ่เกิด
จากแก๊สพิษและควนัไฟไมใ่ชค่วามร้อนจากอคัคีภยั ทกัษะการดบัเพลิงเบือ้งต้น ไม่ใช่ทกัษะปฏิบตัิการ
เข้าไปดบัเพลิงหรือเข้าไปตอ่สู้กบัไฟ และเนือ้หาท่ีควรสอนกบัครู ประกอบด้วย สอนให้ครูมีทกัษะด้าน
การป้องกันอคัคีภัยในโรงเรียน รวมทัง้ทกัษะในการปกป้องนกัเรียนของตนเองให้ปลอดภัย ซึ่งทกัษะ
เหล่านีเ้จ้าหน้าท่ีดบัเพลิงควรมีการสอนให้กบัครูและบคุลากรในโรงเรียนก่อนท่ีจะสอนให้กบันกัเรียน 
ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญกลา่ววา่ 

 
“เขาควรจะต้องเรียนรู้เร่ืองหลกัการปฏิบตัิการใช้อปุกรณ์อะไรในการดบั จะต้องรู้วา่ปัจจยัที่เกิดไฟเกิดจาก
อะไร แล้วจะเอาของมาดบัไฟ เลอืกมาถกูต้องไหม”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
 
“ทกัษะปฏิบตัิหมายถึงการปฏิบตัิตนให้พ้นอนัตรายนัน้ ๆ หรือทกัษะการบอกกลา่วให้ผู้อื่นเข้ามาท าการ
ดบัเพลงิ การเป็นผู้ช่วย ไมเ่น้นให้เด็กดบัไฟ แตถ้่าจ าเป็นก็สอนแบบคร่าว ๆ ก็พอ เนื่องจากถงัดบัเพลงิมี
น า้หนกัอาจได้รับอนัตราย”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“เร่ืองการซ้อมมีความจ าเป็น เป็นการฝึกความพร้อมของเดก็ เพราะเราไมรู้่วา่จะเกิดเมื่อไหร่ ควรซ้อม
อยา่งน้อยปีละ 2 ครัง้ มนัจะจดจ าไปชัว่ชีวิต วา่เคยซ้อมแล้วเมื่อเกิดเหตไุฟไหม้จะต้องท าอยา่งไร เมื่อเขา
โตไปอยูม่ธัยม มหาวิทยาลยัก็สามารถที่จะท าได้”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์) 
 

5) การบรรจเุนือ้หาด้านอคัคีภัยไว้ในหลกัสูตรของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา เน่ืองจาก
ปัจจบุนัตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 มีเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัอคัคีภัย
เพียงเล็กน้อย ก าหนดไว้ในวิชาสขุศกึษาและพลศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี 5 ความปลอดภยัในชีวิต 
โดยก าหนดตวัชีว้ดัท่ีเก่ียวกับความปลอดภยัจากอคัคีภยัอยู่ในระดบัชัน้ปีท่ี 2 “วิธีป้องกนัอคัคีภัยและ
แสดงการหนีไฟ”  ซึ่งผู้ เช่ียวชาญส่วนใหญ่เห็นว่ามีน้อยเกินไป เม่ือสอนแล้วเด็กอาจไม่เข้าใจ เนือ้หา
เร่ืองอคัคีภยันีค้วรจะต้องเรียนในทกุ ๆ ชัน้เรียนเหมือนในตา่งประเทศ เร่ิมตัง้แตเ่ด็กเล็กสอนการเรียนรู้
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เร่ืองภยัพิบตังิ่าย ๆ ท่ีใกล้ตวั และเม่ือจบชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 อย่างน้อยนกัเรียนจะต้องรู้ว่าเหตเุพลิง
ไหม้เกิดขึน้ได้อย่างไร จะป้องกนัและแก้ปัญหาไม่ให้เกิดได้อย่างไร  มีวิธีการช่วยเหลือตนเองและผู้ อ่ืน
อยา่งไร  รวมทัง้นกัเรียนจะต้องไมต่ื่นตระหนกเม่ือเกิดเหตกุารณ์จริง ดงัความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้
กลา่ววา่ 

 
“คิดวา่นา่จะบรรจไุว้ในหลกัสตูรด้วย ปัจจบุนัมีนิดเดียวในเดก็ประถมชัน้ปีที่ 2 ควรมกีารสร้างชดุการ
สอนท่ีเหมาะสมกบัเดก็ประถม มกีารท างานร่วมกนัระหวา่งครูและเจ้าหน้าที่ดบัเพลงิเพื่อก าหนดเนือ้หา
และวิธีการสอนท่ีเหมาะสม ปลอดภยั”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
 
“ควรมกีารบรรจวุิชาภยัพิบตัิไว้ในหลกัสตูร 1 วิชา อยา่งน้อย 3 หนว่ยกิต เน้นวชิาการเอาตวัรอดจากภยั
พิบตัิ และภยัพิบตัิก็สามารถแยกเป็นรายละเอยีดยอ่ยภยัประเภทอื่น ๆ ได้อีกมาก เช่น อคัคีภยั วาตภยั 
แผน่ดินไหว เป็นต้น”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์) 
 

ปัจจบุนัพบวา่ยงัไมไ่ด้มีการก าหนดเนือ้หาความรู้ด้านอคัคีภยัไว้ในหลกัสตูรการเรียนการสอน
ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา แตใ่นส่วนของโรงเรียนในสงักดัของกรุงเทพมหานครได้มีการอบรมให้
ความรู้และฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากผู้ ว่าราชการกรุงเทพมหานครคนปัจจุบนั 
พ.ศ.2557 ได้ก าหนดมาตรการความปลอดภยัในโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร ไว้ 9 มาตรการ ดงันี ้

1. ก าหนดให้เร่ือง “ความปลอดภยัของนกัเรียน” เป็นนโยบายส าคญัของโรงเรียน 
2. ด าเนินการเร่ือง “ความปลอดภยัในโรงเรียน”  ร่วมกบัชมุชนและผู้ปกครอง 
3. ก าหนดแผนและขัน้ตอนการปฏิบตัิเพ่ือความปลอดภยัในโรงเรียนอย่างเป็นระบบ และมี

คูมื่อปฏิบตัสิ าหรับบคุลากรเพ่ือความปลอดภยัของนกัเรียนท่ีชดัเจน 
4. จดัตัง้คณะกรรมการเพ่ือตรวจสอบมาตรการความปลอดภยัในโรงเรียน โดยมีตวัแทนของ

ครูและผู้ปกครองในโรงเรียน ร่วมตรวจสอบปีละ 4 ครัง้ 
5. จดัให้มีหลกัสตูร “จิตส านกึความปลอดภยั” ในโรงเรียนและกิจกรรมการศกึษาท่ีปลอดภยั 

(Safe study activities) รวมทัง้ก าหนดมาตรการความปลอดภยัท่ีนกัเรียนพึงปฏิบตัิ และก ากับให้มี
การปฏิบตัจินเป็นกิจนิสยั   

6. จัดให้มีระบบการดูแลคุ้ มครองเด็กท่ีดี ก าหนดให้มีโครงการป้องกันยาเสพติด และ
พฤตกิรรมขม่ขูรั่งแกนกัเรียน  

7. จดัให้มีระบบความปลอดภยัด้านอาคาร และสถานท่ีโดยรอบของโรงเรียน 
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8. ก าหนดการเดนิทางไป-กลบัโรงเรียนอย่างถกูวิธี (Safe route to school) มีความปลอดภยั
จากการจราจร  

9. มีการบนัทึกข้อมลูอบุตัภิยัในโรงเรียนอยา่งเป็นระบบ 
(หนงัสือดว่นท่ีสดุ ท่ี กท 6707/1190 ลงวนัท่ี 21 พฤษภาคม 2559) 

 
ข. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยให้กับ

นักเรียนระดับประถมศึกษา  
การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาในสงักัดกรุงเทพมหานคร

นัน้ ท่ีผา่นมาโรงเรียนเคยได้รับการอบรมให้ความรู้ด้านอคัคีภยัจากเจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงมาบ้างแล้ว โดย
ส่วนใหญ่จะใช้เวลาในด าเนินการอบรมประมาณคร่ึงวนั ช่วงแรกตอนเช้าเป็นการอบรมให้ความรู้เชิง
วิชาการ ประกอบด้วย องค์ประกอบของไฟ สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยั และในช่วงท้ายตอนบา่ยจะเป็น
การฝึกทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั การเปิด-ปิดถงัแก๊สท่ีใช้ภายในครัวเรือน การดบัเพลิงเบือ้งต้นในถาด
ท่ีมีน า้มนั โดยใช้ถงัดบัเพลิงประเภทตา่ง ๆ เช่น ถงัดบัเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง ถงัดบัเพลิงชนิด CO2 และ
ในบางครัง้ท่ีมีเวลาเพียงพอและโรงเรียนมีความพร้อมด้านสถานท่ี ก็สามารถน ารถดบัเพลิงหรือรถ
กระเช้าเข้าไปในบริเวณโรงเรียนด้วยก็ได้ โดยอาจมีการแสดงหรือสาธิตการช่วยเหลือผู้ประสบภยัจากท่ี
สงูหรือการฝึกซ้อมอพยพหนีไฟภายในโรงเรียนด้วย และจากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ พบว่า รูปแบบ
การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา สามารถท าได้หลากหลายวิธี 
เน่ืองจากปัจจุบนัเทคโนโลยีได้มีการพฒันาไปอย่างรวดเร็ว ส่ือการสอนและวิธีการสอนมีหลากหลาย
วิธี แต่วิธีการจัดการเรียนรู้โดยให้เด็กได้ฝึกปฏิบตัิจริงเป็นวิธีการท่ีดีท่ีสุด เน่ืองจากหากเด็กได้ลงมือ
ปฏิบตั ิเดก็จะมีความสนใจและจดจ าในสิ่งท่ีเขาได้ท าเอง รูปแบบวิธีการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษา สรุปได้ดงันี ้

1) การสอนโดยใช้กิจกรรมให้เด็กปฏิบตัิโดยแบ่งเป็นฐาน แต่ละฐานจะมีกิจกรรมให้เด็ก
ปฏิบตัิและได้ความรู้ตามท่ีก าหนดคล้าย ๆ กับการจัดกิจกรรมวนัภาษาไทยหรือการจดักิจกรรมของ
ลกูเสือ วิธีการนีเ้ด็ก ๆ จะให้ความสนใจเน่ืองจากมีความหลากหลายและแปลกใหม่ ดงัความคิดเห็น
ของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“การอบรมหรือการเทรนจากผู้ใหญ่ผา่นทางโครงการ กิจกรรม หรือแผน เพื่อท าให้เกิดประสบการณ์ตรง
ตวักิจกรรมจะเป็นสิง่ทีด่งึดดูให้ผู้เรียนสนใจ น่ีเป็นกระบวนการหรือวิธีการ เป็นเร่ืองส าคญั” 

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
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“ต้องวางแผนให้ดี เช่น การท าเป็น 4 ฐาน ส าหรับนกัเรียน 4 ห้อง วนันีห้้องหนึง่ฐานหนึง่ วนัทีส่องห้อง
หนึง่ฐานสอง วนัทีส่ามห้องหนึง่ฐานสาม วนัท่ีสีห้่องหนึง่ฐานสี ่และการท าควรท าทกุห้องเพื่อไมใ่ห้เกิด
ความเหลือ่มล า้”  

(สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญผู้อ านวยการสถานศกึษา, 17 ตลุาคม 2557) 
 
“การจดัเป็นคา่ยอคัคีภยั ฐานอปุกรณ์ ฐานชว่ยชีวติ เรียงล าดบัความส าคญั สดุท้ายการเกิดเพลงิไหม้
จริง ๆ จะต้องท าอยา่งไร การสอนเด็กวยันีพ้ี่วา่สอนทัง้วนัต้องมีทีมงาน คล้ายเชิงปฏิบตักิาร”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์) 
 

การจดักิจกรรมแบบนีอ้าจมีปัญหาในเร่ืองการสรุปผลการเรียนรู้ในแตล่ะครัง้ เพราะต้อง
อธิบายสรุปภาพรวมของทุก ๆ ฐาน ท าให้เด็กอาจเกิดความสบัสนหรือจ าหลกัการปฏิบตัิสลบักันก็ได้  
จงึควรมีการจดักิจกรรมเพียงครัง้ละ 1 กิจกรรมเทา่นัน้ เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี และชดัเจน  

 
2) การสอนให้เด็กสนใจ โดยใช้เทคนิควิธีและส่ือการสอนให้เด็กสนใจ สามารถท าได้โดย

การใส่มาสคอร์ดตัวการ์ตูน การแต่งกายใส่ชุดดบัเพลิง การน ารถดับเพลิง รถกระเช้า รถบันไดมา
ประกอบกิจกรรมการสอนในแตล่ะครัง้ ส่วนการจดัท าส่ือการสอนนัน้ก็สามารถท าได้เอง โดยการถ่าย
ท าตวัเองเป็นพรีเซ็นเตอร์แสดงท่าทางการปฏิบตัิตนในท่ีเกิดเหตใุห้เด็กดเูป็นตวัอย่างก็ได้ เม่ือเด็ก ๆ 
เห็นก็จะเกิดความสนใจ ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“การถา่ยท าตวัเองเป็นพรีเซ็นเตอร์ก็ได้ เอาชีวิตจริงของเดก็ตัง้แตท่ีบ้่าน ตื่นเช้ามามีอะไรบ้างที่ใกล้ตวั 
เปิดปิดไฟ พดัลม หม้อหงุข้าว ไฟดดู ไฟไหม้ ท่ีโรงเรียนมีอะไรบ้าง ห้องเรียน เทป วิทย ุเคร่ืองเสยีง”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์) 
 
“การให้มีตวัมาสคอร์ดจะเรียกร้องความสนใจได้เยอะมาก  เดก็จะชอบ ชดุดบัเพลงิเด็กก็สนใจระดบั
หนึง่แตเ่ขาเคยเห็นแล้ว  ยิ่งถ้ามีรถกระเช้ามาด้วยเขาจะสนใจมาก ให้ครูหรือเด็กขึน้รถกระเช้า  อะไรท่ี
เด็กไมเ่คยเห็นเขาจะสนใจมาก แคร่ถหวอผา่นเด็กก็สนใจแล้ว”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
 

3) การจดับรรยากาศการเรียนรู้ การสร้างสถานการณ์จ าลอง สร้างบรรยากาศท่ีเหมือน
จริง เชน่ มีควนั ความร้อน ความมืด กลิ่น เสียงสญัญาณเตือนภยั ความวุ่นวาย และการใช้สญัลกัษณ์
ตา่ง ๆ คล้ายกบัสถานการณ์จริง เพ่ือให้เด็กจะได้เรียนรู้เหมือนการศึกษาดงูาน และเกิดความคุ้นเคย
กับสถานการณ์ เม่ือเกิดอคัคีภัยขึน้จริงจะไม่ต่ืนตระหนก มีสติ สามารถปฏิบตัิตามขัน้ตอนต่าง ๆ ได้
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อยา่งถกูต้องปลอดภยั หรืออาจจะเป็นการจดัเป็นกิจกรรมเสริมในตอนท่ีนกัเรียนไปเข้าคา่ยลกูเสือก็ได้ 
การจดักิจกรรมในสถานท่ีใหม่ ๆ ท่ีไม่ใช่โรงเรียนเด็กจะให้ความสนใจเป็นพิเศษ รวมทัง้อุปกรณ์ท่ีใช้
ประกอบการสอนต้องดี ควรเป็นอปุกรณ์จริง ไฟจริง เด็กนกัเรียนควรได้ปฏิบตัิจริง หรือการยกตวัอย่าง
สิ่งท่ีอยู่ใกล้ตวัเด็กเพ่ือให้เขาเข้าใจสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้ดี โดยควรเร่ิมสอนจากพืน้ฐานก่อน  ดงัความ
คดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“การจดัแบบสถานการณ์จ าลองให้เขาได้เรียนรู้ จ าลองสถานการณ์จริง เช่น การเตือน การใช้สญัญาณ 
การใช้สญัลกัษณ์ตา่ง ๆ ในอาคารเรียน”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์)  
 

“ในตา่งประเทศเป็นกิจกรรมให้นกัเรียนได้ผจญภยั โดยการสมมตสิถานการณ์ตา่ง ๆ ขึน้มา ไมใ่ช่ร้อน
จริง ๆ ไมเ่ผาจริง แตเ่น้นการปฏิบตัิจริง อาจมีสถานการณ์การหายใจบ้าง การบงัคบัไปในที่แคบ การให้
ออกมาให้ได้ การให้อยูใ่นท่ีมืด เป็นการสร้างความตระหนกัโดยการย า้เร่ืองที่เราพดู”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์)  
 

4) การเรียนรู้โดยการปฏิบตัิจริง ให้เด็กได้เห็นของจริง ถ้าเป็นปลัก๊ไฟก็ควรมีการแกะหรือ
การถอดออกมาจริง ๆ มีการแกะสาธิตให้เดก็ด ูและอธิบายให้เห็นถึงความแตกตา่งระหว่างปลัก๊ไฟท่ีได้
มาตรฐานกับปลัก๊ไฟท่ีไม่ได้มาตรฐาน รวมทัง้ต้องมีการเน้นย า้เสมอ ๆ ว่าอคัคีภัยเกิดจากจุดไหนได้
บ้างในชีวิตประจ าวนัของเราแตล่ะวนัเพ่ือให้เด็กเห็นความส าคญัและสนใจ ตัง้แตต่ื่นมาตอนเช้าจนเข้า
นอน มีจุดใดบ้างท่ีเส่ียงต่อการเกิดอคัคีภัย เช่น ปลัก๊ตู้ เย็น เต้ารับเต้าเสียบสายไฟ ทีวี เคร่ืองเสียง กา
ต้มน า้ เป็นต้น ต้องเน้นทีละจดุ ท่ีผ่านมาการสอนจะเป็นการพดูกว้าง ๆ ไม่ได้เน้นเป็นจุด ๆ ท าให้เด็ก
ยงัไมเ่ข้าใจ ถ้าเป็นเร่ืองใกล้ตวัเด็ก ๆ จะสนใจและตัง้ใจฟัง หากเป็นเร่ืองใกล้ตวัเกินไปเด็กก็อาจจะฟัง
ไม่เข้าใจหรือตีความหมายผิดไปก็ได้ ยกตวัอย่างเช่น การสอนเร่ืองการตรวจความพร้อมในการใช้งาน
ของถังดบัเพลิงชนิดมือถือ ซึ่งเด็กวยันีย้งัไม่ควรให้เด็กด าเนินการเองตามล าพงั เน่ืองจากถังดบัเพลิง
ชนิดมือถือมีน า้หนกัมากและยงัติดตัง้อยู่ข้างฝาผนงัซึ่งอยู่สูงจากพืน้ดินถึง 1.50 เมตร ท าให้เด็กไม่
สะดวกในการตรวจสอบเกตบอกระดบัแรงดนัของถัง และอาจไม่ปลอดภัยหากต้องน ามาใช้งานจริง 
รวมทัง้เด็กอาจเกิดความคึกคะนองและน ามาฉีดเล่นกับเพ่ือน ๆ ได้ในภายหลงั ดงัความคิดเห็นของ
ผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“การแสดงแล้วให้เขาดจูะดีกวา่การให้ดวูีดีโอ  ดีกวา่การอา่นหนงัสอื ดีที่สดุคือปฏิบตัิให้เขาดแูล้วให้เขา
ปฏิบตัิตาม”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์)  
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“เน้นทางด้านการปฏิบตัิ  เนื่องจากการเรียนรู้ที่ไมไ่ด้ปฏิบตัิ เมื่อเกิดเหตกุารณ์จริงเขาจะไมส่ามารถ
ปฏิบตัิได้ เด็กในวยันีค้วรฝึกให้เขาปฏิบตัิ เขาจะจดจ าสิง่ที่เขาได้ท าเองได้ดีกวา่ ซึง่มองวา่ในวยันีแ้ละ
งานแบบนีค้วรฝึกทกัษะให้เขาบอ่ย ๆ การปฏิบตัินา่จะดีกวา่”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์)  
 

5) การให้รางวลัหรือสิ่งของตอบแทนเพ่ือสร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้  เม่ือเด็กนกัเรียนท า
กิจกรรมได้ส าเร็จตามท่ีก าหนดก็อาจจะมีรางวลัเล็ก ๆ น้อย ๆ เป็นสิ่งตอบแทนความตัง้ใจเรียนของ
นักเรียน รางวัลนีไ้ม่จ าเป็นต้องมีมูลค่ามาก แต่เป็นสิ่งท่ีดึงดูดความสนใจของเด็กได้มากเช่นกัน 
เน่ืองจากเด็กวัยนีมี้ความต้องการเรียนรู้ ต้องการแข่งขัน และเป็นท่ียอมรับของกลุ่มเพ่ือน ดงัความ
คดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“การให้รางวลัเดก็ก็มคีวามส าคญัแตไ่มค่วรให้มากเกินไป ไมค่วรสร้างความเห็นแกต่วั ต้องให้เด็กเห็น
คณุคา่” 

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์)  
 
“ชิงรางวลันิดหนอ่ยเพื่อให้เขาสนใจ รางวลัอะไรก็ได้นิด ๆ หนอ่ย ๆ ท าให้เกิดความสนใจ ความอยากได้”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์)  
 

6) ระยะเวลาในการจดัการเรียนรู้ จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญส่วนใหญ่เห็นว่าเด็กวยันี ้
เป็นวยัท่ีมีความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ใหม ่ๆ แตส่มาธิในการเรียนรู้นัน้ยงัไม่สามารถเรียนรู้
ได้เป็นระยะเวลาท่ีติดตอ่กนันานเหมือนผู้ ใหญ่ อาจจะมีสมาธิแค่ 20-30 นาทีแรกเท่านัน้ ดงันัน้เราจึง
ควรสอนเนือ้หาวิชาการท่ีเป็นความรู้แก่เดก็นกัเรียนระดบัประถมศกึษาไมเ่กิน 1 ชัว่โมง แตห่ากเป็นการ
เรียนรู้โดยการปฏิบตัจิริง สามารถด าเนินการได้ถึง 2 ชัว่โมง ส่วนจ านวนครัง้ท่ีเหมาะสมในการสอนนัน้ 
ขึน้อยู่กับเนือ้หาและการออกแบบรูปแบบจัดกิจกรรมให้เด็กมีความสนใจ ดังความคิดเห็นของ
ผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่  

 
“สอนความรู้เดก็จะไมจ่ า แตถ้่าได้ปฏิบตัิจะจ า  ถ้าสอนสปัดาห์ละชัว่โมงก็นา่จะพอ  แตถ้่าเป็นกิจกรรม
สองชัว่โมงก็นา่จะได้”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์) 
 

“ระยะเวลาการจดัการเรียนรู้จ านวน 7-8 ครัง้ก็นา่จะเหมาะสมแล้ว แตต้่องพาเจ้าหน้าที่หรือผู้ช่วย
วิทยากรไปด้วย เพื่อให้เกิดความนา่เช่ือถือจากครูและนกัเรียนทีเ่ข้ารับการอบรม ยิง่หลาย ๆ คนยิ่งดี” 
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(สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยั, 15 ตลุาคม 2557) 
 

“การสอน 1.0-1.5 ชัว่โมงก็เพยีงพอแล้ว มีเกมส์ อปุกรณ์ให้เด็กเลน่ มีเนือ้หาการอบรมรายชัว่โมง การ
ท า mind mapping ก็ใช้ได้นะ อปุกรณ์ต้องมีสไีม้หลากหลาย  อนันีก็้ส าคญั” 

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์) 
 
“การจดักิจกรรมต้องก าหนดวา่จะจดัอะไรบ้าง จดัสกัสามครัง้ก็นา่จะพอและได้ความรู้ ครัง้ละคร่ึงวนั 
หรือแล้วแตเ่รา อยูท่ี่เรามีเนือ้หาความรู้ที่เรามีวา่จะจดัอยา่งไร หรืออาจจะเป็นครัง้ละ 1-2 ชัว่โมงก็ได้  
แตไ่มเ่กินสามชัว่โมง ประมาณ 3-4 ครัง้”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์)  
 
“ช่วงเวลาที่เหมาะสม ประมาณคร่ึงวนัให้ความรู้  อีกคร่ึงวนัซ้อมอพยพหนีไฟ โดยควรท าทกุ ๆ ปี การ
จดักิจกรรมควรให้สอดคล้องกบัเวลาในการสอนปกตด้ิวย  เป็นการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรให้กบั
นกัเรียน ตามนโยบายของผู้วา่ราชการกรุงเทพมหานคร”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์)  
 

7) การอบรมให้ความรู้แก่ผู้ เก่ียวข้อง ได้แก่ ครู  เจ้าหน้าท่ี บุคลากร แม่บ้าน แม่ครัว 
พนักงานรักษาความปลอดภัยและเจ้าหน้าท่ีทุกคนท่ีเก่ียวข้องภายในโรงเรียน เพราะมีความส าคญั
เช่นกนั เน่ืองจากครูเป็นผู้ ท่ีอบรมให้ความรู้แก่เด็กนกัเรียน เด็กนกัเรียนจะเช่ือฟังครูผู้สอนของตนเอง 
เม่ือครูมีความรู้ในเร่ืองใด ๆ ก็จะสอนหรือส่งผ่านความรู้นัน้ ๆ ไปยังนกัเรียนของตน ซึ่งหากครูไม่มี
ความรู้ในเร่ืองอคัคีภัยแล้วก็ไม่สามารถท่ีจะส่งเสริมความรู้ให้กับนกัเรียนได้ ส่วนบคุลากรในโรงเรียน
ถือว่าเป็นผู้ ท่ีเก่ียวข้อง หากเกิดอคัคีภัยขึน้ภายในโรงเรียน บางครัง้หากจ าเป็นก็ต้องเข้าไปเผชิญเหตุ
หรือเข้าท าการดับเพลิงเบือ้งต้นให้ได้ อาทิ แม่บ้าน แม่ครัว พนักงานขับรถ  พนักงานรักษาความ
ปลอดภยั ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“บคุลากรหรือครูต้องให้ความส าคญัหรือเอาใจใส ่เนื่องจากเป็นผู้ที่ต้องปฏิบตัิตามนโยบายอยูแ่ล้ว เอา
ครูไปอบรมก็ดีควรท าก่อนมาอบรมให้เด็ก”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์)  
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ค. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ด้าน
อัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา   

จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ สว่นใหญ่ให้ความเห็นวา่ ปัจจยัท่ีสง่เสริมและสนบัสนนุการ
จดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา มีดงันี ้

1) นโยบายของผู้บริหาร รวมถึงนโยบายของผู้อ านวยการสถานศกึษา ถือว่าเป็นปัจจยัท่ี
ส าคญัท่ีสดุเน่ืองจากนโยบายของผู้บริหารจะเป็นสิ่งท่ีก าหนดปัจจยัด้านอ่ืน ๆ ให้ตามมาด้วย ตลอดจน
นโยบายของผู้บริหารก็เป็นสิ่งท่ีก าหนดตวัเงินงบประมาณในการด าเนินงานด้านอคัคีภัยด้วยเช่นกัน 
หากนโยบายของผู้บริหารให้ความส าคญั ก็จะได้รับงบประมาณมาสนับสนุนอย่างเต็มท่ี และเม่ือมี
งบประมาณก็จะสามารถด าเนินการจัดท าเนือ้หาการเรียนการสอน เทคนิควิธีการสอน จัดซือ้วัสดุ
อปุกรณ์ตา่ง ๆ เชน่ ปลัก๊ไฟท่ีมีคณุภาพและได้มาตรฐาน ดงันัน้หากผู้บริหารให้ความส าคญักบันโยบาย
ด้านอคัคีภยั การจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนก็มีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จสงูเช่นเดียวกนั แตท่ัง้นี ้
บุคลากรหรือครูก็ต้องให้ความส าคญัและเอาใจใส่ในเร่ืองอคัคีภัยด้วยเช่นกัน เพราะหากผู้บริหารให้
ความส าคญัแตค่รูไมไ่ด้ปฏิบตัติามก็อาจไม่เกิดผล  ปัจจบุนัเห็นว่าครูในสงักดักรุงเทพมหานครมีความ
สนใจในเร่ืองอัคคีภัยเพิ่มมากขึน้แต่ก็ยังมีบางส่วนท่ียังไม่ให้ความส าคัญมากนัก ยังมีค่านิยมว่า 
อคัคีภยัเป็นเร่ืองใกล้ตวั เป็นเร่ืองของเจ้าหน้าท่ีของภาครัฐ เช่น เจ้าหน้าท่ีการไฟฟ้า เจ้าหน้าท่ีต ารวจ 
หรือพนกังานดบัเพลิง จึงยงัไม่ให้ความสนใจมากนกั โดยเฉพาะครูผู้หญิงจะคิดว่าเป็นเร่ืองของผู้ชาย
เสียมากกวา่ ซึง่ท่ีจริงแล้วผู้หญิงเป็นผู้ ท่ีใกล้ชิดกบัอปุกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้านมากกวา่ผู้ชายเสียอีก 

2) เทคนิควิธีการสอน เทคนิคการสอนถือว่าเป็นปัจจัยท่ีส าคัญปัจจัยหนึ่ง เน่ืองจาก
ปัจจุบันมีเทคนิคหรือวิธีการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบท่ีสามารถส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ให้กับ
นกัเรียน ขึน้อยู่กับผู้สอนคนใดถนดัวิธีการสอนแบบไหน ซึ่งแตล่ะคนก็มีความถนดัแตกตา่งกนัออกไป 
ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่วว่า 

 
“การสอนไมเ่ก่ียวกบัหนว่ยงานอยูท่ี่เทคนิคการสอน มีดนตรี มสัคอร์ด อยูท่ี่คนสอนไมเ่ก่ียวกบัเนือ้หา”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์)  
 
“วิทยากรที่เก่งถงึจะมาบอ่ยเดก็ก็ไมเ่บื่อหรอก ท าให้เด็กตื่นเต้น ท าให้เด็กสนใจแคม่าเขาก็สนใจ แต่
เนือ้หาวชิาอคัคีภยัเป็นวิชาที่สนกุสนานอยูแ่ล้ว”  

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์)  
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“วิทยากรที่มาให้ความรู้ต้องมีความช านาญในการเร่ืองนัน้ ๆ บางคนไมม่ีความช านาญ เดก็ก็ไมไ่ด้
อะไร พดูไปเร่ือย ๆ ไมม่ีสือ่ประกอบ เด็กนี่สือ่ส าคญันะ สอนแบบบรรยายแบบนิสตินกัศกึษาไมไ่ด้ เขา
จะไมส่นใจ”   

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 3. 2557: สมัภาษณ์)  
 
3) ส่ือการสอน ในปัจจุบนัมีส่ือการสอนมากมายหลายประเภท อาทิ กระดาษ รูปภาพ 

ภาพเคล่ือนไหว วีดีโอ และส่ือการสอนอ่ืน ๆ อีกมากมาย รวมทัง้ตวัวิทยากรเองก็เป็นส่ือประเภทหนึ่ง
เช่นกัน ส่ือการเรียนการสอนเป็นเร่ืองท่ีส าคญั เพราะจะช่วยดึงความสนใจของเด็กและช่วยในกา ร
จดจ าของเด็กได้ดีมากขึน้ หากส่ือนัน้ ๆ มีความน่าสนใจ ซึ่งส่ือการสอนวิชาอัคคีภัยท่ีดีท่ีสุดคือ ตัว
วิทยากรเองต้องอธิบายให้เด็กเข้าใจ การแสดงทักษะการปฏิบตัิให้เด็กได้เห็น แล้วจึงให้เด็กได้ลอง
ปฏิบตัติาม จะได้ผลและมีประสิทธิภาพสงูสดุ ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“การเรียนวิทยาศาสตร์ เดก็ชอบเพราะเขาได้สมัผสัการท าจริง เช่น การเรียนการผา่ หวัหอมแล้วสอ่ง
กล้องจลุทรรศน์ด ูเด็กได้ลงมือท าเดก็จะชอบ”  

(สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญครูผู้สอนระดบัประถมศกึษา, 11 พฤศจิกายน 2557) 
 

“ปัจจยัส าคญั เช่น คูม่ือให้เขาอา่นมีเนือ้หาทีเ่ราต้องการให้ หรือมซีีดีประกอบ  ซึง่อาจซ า้กบัท่ีเรา
สอนก็ได้  ต้องมีเทคนิควิธีการให้เด็กจดจ าได้”   

(สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญผู้อ านวยการสถานศกึษา, 24 ตลุาคม 2557) 
 
ปัจจยัท่ีท าให้การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัไม่ประสบความส าเร็จ ได้แก่ การขาดแคลนวสัดุ

อปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ยงัมีไม่เพียงพอ ยกตวัอย่าง การปฏิบตัิฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ ต้องมีการ
ใช้ถงัดบัเพลิงชนิดมือถือเพ่ือซ้อมดบัเพลิง แตว่สัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ในการฝึกอบรมหรือซ้อมดบัเพลิงในครัง้
นัน้ไม่เพียงพอ ซึ่งเด็กนกัเรียนควรได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ของจริงในการปฏิบตัิ เพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้ คุ้นเคย ไม่ต่ืนตระหนก และสามารถปฏิบตัิได้ในสถานการณ์จริง ซึ่งบางครัง้การท่ีอุปกรณ์ไม่
เพียงพอ ท าให้เด็กท่ีสนใจแตไ่ม่ได้ปฏิบตัิจริงน าไปทดลองปฏิบตัิเองในภายหลงั และอาจเกิดอนัตราย
กบัตนเองหรือกบัเพ่ือนนกัเรียนก็ได้ ดงันัน้จงึควรมีการเตรียมวสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ในการฝึกอบรมให้พร้อม
และเพียงพอกบัจ านวนนกัเรียนท่ีเข้ารับการอบรม รวมทัง้มีการอธิบายให้เด็กทราบว่าสิ่งใดเป็นหน้าท่ี
ต้องท า และสิ่งใดท่ีไม่ควรท า เพราะหากปฏิบตัิโดยไม่มีความรู้อาจเกิดอบุตัิเหตหุรือได้รับอนัตรายได้ 
ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่วว่า 
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“...มีครัง้หนึง่แอบไปใช้จริง อยากลองอยากรู้ ก็ฉีดฟุ้ งกระจายทัว่โรงเรียน เขาบอกวา่ผม
ไมไ่ด้ท าตอนอบรม ผมอยากท า...” 

(สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญผู้อ านวยการสถานศกึษา, 24 ตลุาคม 2557) 
 

ง. ผลการวิเคราะห์ความคิดเหน็เก่ียวกับความต้องการวัสดุอุปกรณ์ ส่ือการสอน หรือ
สิ่งอ่ืนเพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา  

จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญพบว่า ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัย
ให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษานัน้ ควรให้เจ้าหน้าท่ีท่ีปฏิบตังิานด้านอคัคีภยัโดยตรงมาสอนจะดีกว่า 
เน่ืองจากมีความเช่ียวชาญและช านาญเฉพาะทางมากกวา่ครู หรืออาจจะเป็นการร่วมมือกนัระหว่างครู
กบัเจ้าหน้าท่ี โดยการจดัการเรียนรู้โดยครัง้แรก ๆ อาจให้วิทยากรจากหน่วยงานภายนอกท่ีรับผิดชอบ
โดยตรงมาเป็นวิทยากรอบรมให้ความรู้ และตอ่มาหากทางโรงเรียนมีความพร้อมก็สามารถด าเนินการ
จดัอบรมให้ความรู้กับนกัเรียนของตนเองได้ โดยให้เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงมาร่วมฝึกซ้อมในฐานะเป็นผู้
แนะน าหรือผู้ สังเกตการณ์เท่านัน้ เน่ืองจากหากเกิดอัคคีภัยขึน้จริงภายในโรงเรียน เจ้าหน้าท่ีหรือ
บุคลากรภายในโรงเรียนจะเป็นผู้ ท่ีพบเหตุการณ์เป็นคนแรก และเป็นผู้ ท่ีรู้จักเส้นทางหนีไฟ ท่ีเก็บ
อปุกรณ์ดบัเพลิง ต าแหน่งสญัญาณเตือนภัย และเข้าใจปัญหาต่าง ๆ ภายในโรงเรียนของตนเองได้ดี
ท่ีสุด โดยเนือ้หาท่ีต้องการให้วิทยากรมาอบรมให้กับโรงเรียน ได้แก่ การใช้และบ ารุงรักษาอุปกรณ์
ดบัเพลิง การฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ ส่วนทักษะการปฏิบตัิด้านอัคคีภัยนัน้ ครูและนักเรียนควรลงมือ
ปฏิบตัจิริงด้วยตวัเองเพ่ือให้ได้ประสบการณ์ ดงัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กลา่ววา่ 

 
“...ครัง้แรก ๆ อาจต้องใช้วิทยากร  แตภ่ายหลงัอาจไมต้่องก็ได้” 

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 1. 2557: สมัภาษณ์)  
 
“...ให้เจ้าหน้าที่มาสอนดีกวา่  ชวัร์กวา่  สนกุกวา่  ครูไปอบรมมาก็ยงัไมด่เีทา่  มีตลกบ้าง ท าให้เด็ก
หวัเราะ  มเีทคนิคการบรรยายดี  ถึงแม้จะมีหนงัสอืหรือวีดีโอ ก็สู้การปฏิบตัิไมไ่ด้ หนงัสอืเด็กไมส่นใจ 
ถึงแม้จะเป็นเกมเขาเจอทกุวนัอยูแ่ล้ว...” 

(ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษาคนท่ี 2. 2557: สมัภาษณ์)  
 

แตเ่น่ืองจากปัจจบุนั เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงของกรุงเทพมหานครเองก็ยงัขาดความช านาญในการ
จดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยให้เหมาะสมกับนักเรียนระดบัประถมศึกษา เน่ืองจากการจัดการเรียนการ
สอนให้นกัเรียนระดบัประถมศกึษานัน้ ต้องมีการปรับภาษาท่ีใช้ในการสอน รวมทัง้ส่ือและวิธีการสอน
ให้เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงของกรุงเทพมหานครมีความรู้ด้านการป้องกันและ
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ระงับอ  คคีภัยเป็นอย่างดี แต่ต้องได้รับการปรับวิธีการสอนเพิ่มเติมเท่านัน้ ซึ่งผู้ เช่ียวชาญท่ีให้
สมัภาษณ์ส่วนใหญ่คิดว่าสามารถท าได้และง่ายกว่าหากจะน าครูซึ่งมีภาระงานการสอนมากอยู่แล้ว 
มาอบรมความรู้เร่ืองอคัคีภยั แล้วน ากลบัไปสอนให้กบันกัเรียนในโรงเรียนของตนเอง และเน่ืองจากส่ือ
ท่ีมีอยูใ่นปัจจบุนัไมว่า่จะเป็น หนงัสือ วีดีโอ เป็นส่ือการสอนท่ีไม่คอ่ยได้ผลมากนกัเพราะเด็กในวยันีจ้ะ
สนใจการท ากิจกรรมมากกว่า จึงต้องใช้วิทยากรหรือครูท่ีมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองอคัคีภยั หรือการ
ฝึกอบรมมาให้ความรู้ด้านอัคคีภัยกับครูท่ีมีความสนใจและเห็นความส าคัญของงานด้านอัคคีภัย
เสียก่อน แล้วจึงน าความรู้มาสอนให้นกัเรียนของตนเองอีกครัง้ก็ได้ ก็จะเป็นทางเลือกหนึ่งในการให้
ความรู้แก่โรงเรียนหรือสถานศกึษา  

ในส่วนของวสัดส่ืุออุปกรณ์การจดัการเรียนรู้นัน้ ปัจจุบนัมีความหลากหลายให้เลือกใช้เป็น
จ านวนมาก ดงันัน้เราจึงควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับวยัและลกัษณะเฉพาะของเด็กแตล่ะคน ส่ือบาง
ประเภทอาจไม่เหมาะสมกับวยัของเขา เช่น ส่ือวีดีโอการลุกไหม้ของไฟ ขณะท่ีดตู้องมีวิทยากรหรือ
ผู้ ใหญ่แนะน าว่ากระบวนการเกิดไฟไหม้แต่ละช่วงเวลาเป็นอย่างไร ปัจจุบนัส่ือการสอนส่วนมากมา
จากครูผู้สอนท่ีท าขึน้มาเอง หากเป็นหนงัสือต้องเป็นหนงัสือท่ีเน้นสีสนั เน้นตวัการ์ตนู ข้อความน้อย ๆ 
แตใ่ห้มีเนือ้หาครบถ้วน ก็จะเป็นส่ือการสอนท่ีท าให้นกัเรียนสนใจได้ 
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ตอนที่  2   ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม 
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร 

 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะ

ปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร  ออกแบบและพฒันาขึน้
ตามกระบวนการวิจยัและพฒันา (Research and Development) เร่ิมด้วยการวิจยัประเมินความ
ต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัย การค านวณค่าดชันี PNI แบบปรับปรุง(PNI modified) 
ส าหรับข้อค าถามในแต่ละข้อ โดยใช้สูตรดชันี PNI แบบปรับปรุง หาได้จากผลต่างระหว่างค่าความ
คาดหวงั (I) กบัคา่ความเป็นจริงในปัจจบุนั (D) แล้วหารด้วยคา่ความเป็นจริงในปัจจบุนั (D) และการ
สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญเพ่ือให้ทราบแนวทางการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา แล้วพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ เดวิล คอล์บ (David Kolb. 1984) 
ซึ่งการด าเนินการวิจยัและพฒันาประกอบด้วย 4 ขัน้ตอนคือ 1) การวิจยั (Research: R1) 2) การ
พฒันารูปแบบ (Development: D1) 3) การทดลองใช้รูปแบบบ (Research: R2) 4) การปรับปรุง
รูปแบบ (Development: D2) โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

2.1 การวิจัย (Research: R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน และข้อมลูท่ีได้มาจากการ
ศกึษาวิจยัในตอนท่ี 1  

ผลจากการวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน เก่ียวกบั แนวคิดการจดัการเรียนรู้ หลกัการจดัการเรียนรู้
นกัเรียนระดบัประถมศกึษา การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ งานวิจยัท่ีผ่านมา การจดัการเรียนรู้ด้าน
อคัคีภยัของประเทศไทยและต่างประเทศ การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยท่ีเหมาะสมกับนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษาของประเทศไทย 

2.1.1 ผลการวิเคราะห์แนวคดิการจดัการเรียนรู้ พบว่า การจดัการเรียนรู้ตามพระราชบญัญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาคนไทย โดยการปลูกฝังจิตส านึกท่ีดี มีการ
จดัระบบโครงสร้าง กระบวนการจดัการศกึษา เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและ
เต็มตามศกัยภาพของตนเอง และควรประเมินผู้ เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้ เรียน ความ
ประพฤติ การสงัเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่กันไปในกระบวนการ
เรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัและรูปแบบการศึกษา ซึ่งรัฐจะต้องส่งเสริมและ
สนบัสนนุให้มีการผลิต และพฒันาแบบเรียน ต ารา หนงัสือทางวิชาการ ส่ือสิ่งพิมพ์อ่ืน วสัดอุปุกรณ์ 
และเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษา โดยมีเนือ้หาการจดัการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียน
ระดบัประถมศกึษาต้องมีความรู้ สามารถวิเคราะห์สาเหตขุองอนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้ อธิบายสาเหตุ
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ของอนัตราย วิธีป้องกนัอคัคีภัยและทางหนีไฟ สามารถปฏิบตัิตนให้รอดปลอดภัยจากอนัตรายตา่ง ๆ 
ได้ และ การจดัการเรียนรู้ ต้องสง่เสริมผู้ เรียนให้พฒันาได้อยา่งเตม็ศกัยภาพ ตามความถนดัของผู้ เรียน 
โดยสถานศึกษาต้องสนบัสนุนโดยการจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม และส่ือการเรียน และประเมิน
ผู้ เรียนจากพฒันาการ ความประพฤติ การร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคู่กับการเรียนการสอน 
โดยเนือ้หาการจดัการเรียนรู้ตามพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยัครัง้
นี ้คือ นกัเรียนระดบัประถมศกึษาต้องมีความรู้ สามารถวิเคราะห์สาเหตขุองอนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้ 
อธิบายสาเหตขุองอนัตราย วิธีป้องกันอคัคีภยัและทางหนีไฟ สามารถปฏิบตัิตนให้รอดปลอดภยัจาก
อนัตรายตา่ง ๆ ได้ และ การจดัการเรียนรู้ ต้องสง่เสริมผู้ เรียนให้พฒันาได้อยา่งเต็มศกัยภาพ ตามความ
ถนดัของผู้ เรียน โดยสถานศกึษาต้องสนบัสนนุโดยการจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม และส่ือการเรียน 
และประเมินผู้ เรียนจากพฒันาการ ความประพฤต ิการร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคูก่บัการเรียน
การสอน 

2.1.2 ผลการวิเคราะห์หลักการจัดการเรียนรู้นักเรียนระดบัประถมศึกษาจากการศึกษา
เอกสาร งานวิจยั แนวคิด นโยบายท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัในสถานศกึษาและโรงเรียน
ของประเทศไทย พบว่า ประเทศไทยยงัไม่มีการก าหนดมาตรฐานหรือแนวทางการด าเนินการจดัการ
เรียนรู้ด้านอัคคีภัยในโรงเรียนไว้อย่างชัดเจน ท่ีผ่านมาการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยในโรงเรียนขึน้อยู่กับ
นโยบายของผู้บริหารโรงเรียนเป็นส าคญั เน่ืองจากกฎหมายด้านอคัคีภยัท่ีใช้อยู่ในปัจจบุนัไม่ได้บงัคบั
ให้ใช้กับโรงเรียนหรือสถานศกึษา การเรียนรู้ด้านอคัคีภยัจึงเป็นเพียงส่วนหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้
กลุ่มสุขศกึษาและพลศกึษา ด้านความปลอดภยัในชีวิต ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 เท่านัน้ แต่อย่างไรก็ตามหากผู้บริหารโรงเรียนใดเห็นความส าคญัของอัคคีภัย ก็
อาจจะมีการมอบหมายให้ด าเนินการอบรมให้ความรู้ รวมทัง้การฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟให้แก่
นกัเรียนของตนเอง  

การอบรมให้ความรู้ด้านอัคคีภัยของโรงเรียน ส่วนใหญ่เป็นการอบรมให้ความรู้เบือ้งต้น
เก่ียวกับอัคคีภัยและการฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ โดยผู้ บริหารโรงเรียนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐหรือ
ภาคเอกชนท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบงานด้านการดบัเพลิงเป็นผู้ด าเนินการ โดยมีเนือ้หาช่วงแรกของการ
อบรมประกอบด้วยความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับอัคคีภัย การฝึกซ้อมแผนการอพยพหนีไฟ มีหน่วยงาน
ดับเพลิงจะเป็นผู้ อบรมให้ความรู้ และเนือ้หาส่วนท่ีสองครูในโรงเรียนจะร่วมกับหน่วยดับเพลิง
ด าเนินการฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟให้กับนักเรียน ซึ่งหากเป็นโรงเรียนนอกพืน้ท่ีกรุงเทพมหานคร 
เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงท้องท่ี เชน่ เทศบาล องค์การบริหารสว่นต าบล ก็จะเข้าไปร่วมด าเนินการกบัผู้บริหาร
และครูของโรงเรียนในท้องท่ีนัน้ ๆ  
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2.1.3 ผลการวิเคราะห์การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลในงานวิจยั
ครัง้นี ้ผู้ วิจัยใช้เคร่ืองมือประเมินผลการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม 
(Bloom’s Taxonomy) ซึง่เช่ือวา่การเรียนการสอนท่ีจะประสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพนัน้ ผู้สอน
จะต้องก าหนดจดุมุ่งหมายให้ชดัเจน และบลมูได้แบ่งประเภทของพฤติกรรมโดยอาศยัทฤษฎีการเรียนรู้
และจิตวิทยาพืน้ฐานว่า มนษุย์จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้านคือ 1) ด้านพทุธิพิสยั (Cognitive Domain) 
หรือด้านสติปัญญา 2) ด้านทกัษะพิสยั (Psychomotor domain) หรือด้านร่างกาย และ 3) ด้านจิตพิสยั 
(Affective domain) หรือด้านจิตใจ และน าหลกัการนีจ้ าแนกเป็นจุดมุ่งหมายทางการศึกษาเรียกว่า 
Taxonomy of Educational objectives  

2.1.3.1 การประเมินผลด้านพุทธิพิสัย ใช้แบบทดสอบวัดความรู้เ พ่ือใช้ในการ
เปรียบเทียบความสามารถของนกัเรียน โดยใช้ข้อสอบหรือค าถามไปกระตุ้นให้สมองแสดงพฤติกรรม
อย่างใดอย่างหนึ่งออกมา ประกอบด้วยค าถาม 4 ระดบัจาก 6 ระดบั คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ 
การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ เป็นค าถามแบบปรนยัชนิเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ  

2.1.3.2 การประเมินผลด้านทักษะพิสัย ใช้เคร่ืองมือแบบประเมินทักษะ โดยใช้
สถานการณ์จ าลอง (Simulated Performance) ประเมินผลการปฏิบตัิของนกัเรียน เป็นการทดสอบ
โดยก าหนดสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับสภาพความเป็นจริง และให้นกัเรียนปฏิบตัิตามหลกัการหรือ
วิธีการท่ีได้เรียนมา แล้วจึงท าการประเมินผลนักเรียนด้วยแบบประเมินทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย 
จ านวน 9 ข้อ  

2.1.3.3 การประเมินผลด้านจิตพิสัย ใช้เคร่ืองมือแบบสอบถามระดับความคิดเห็น 
เน่ืองจากเป็นวิธีการท่ีสะดวกและสามารถใช้วดัได้อย่างกว้างขวาง แบง่เป็น 2 ชนิด คือ ค าถามปลาย
ปิดเป็นลกัษณะแบบมาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดบั จ านวน 15 ข้อ และชนิดปลายเปิด เป็นค าถาม
ให้นกัเรียนแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัอคัคีภยั จ านวน 1 ข้อ 

2.1.4 ผลการวิเคราะห์งานวิจยัท่ีผ่านมา พบว่า หลกัการป้องกนัอคัคีภยัท่ีอาจเกิดขึน้ภายใน
โรงเรียนนัน้ ในต่างประเทศมองว่าเป็นหน้าท่ีของทุกคน โดยนกัเรียน ครูและชุมชนต้องมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้และป้องกันเหตภุยัพิบตัิ และมีแผนเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบตัิต่าง ๆ รวมทัง้อคัคีภัย 
องค์การยนูิเซฟ ได้สง่เสริมเร่ืองความปลอดภยัในโรงเรียน โดยได้ท าการศกึษาและวางแผนการท างาน
ประสานกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน มีการสอนทักษะและความรู้ด้านอัคคีภัยให้กับเด็ก ๆ 
ประกอบด้วย การแจ้งเหตไุฟไหม้ สาเหตขุองไฟไหม้ วตัถอุนัตราย อปุกรณ์ป้องกนัภยั อปุกรณ์ดบัเพลิง 
และให้เดก็กลบัไปเผยแพร่ความรู้โดยผา่นทางครอบครัวของเด็กเอง ซึ่งเม่ือเด็กมีความพร้อมก็สามารถ
รับมือและแก้ไขผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติในชีวิตของตนเองและในชมุชนของพวก
เขาได้  
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การจดัการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย ในประเทศอินเดียมีการจดัท าหลกัสูตรการศึกษาภัยพิบตัิ มี
เนือ้หาประกอบด้วย ลักษณะและประเภทของภัยธรรมชาติ ภัยท่ีมนุษย์สร้างขึน้ ความต้องการการ
ป้องกัน การช่วยเหลือบรรเทาทุกข์ บทบาทของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการภัยพิบตัิ การมีส่วน
ร่วมกบัรัฐบาลและเอกชน การใช้เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะเอาตวัรอดจากภยั การป้องกนัและ
ระมดัระวงัอนัตรายตา่ง ๆ สว่นงานวิจยัเร่ืองการเตรียมความพร้อมในโรงเรียนประถมศกึษา เพ่ือรับมือ
ภยัพิบตั ิพบวา่ การใช้บทเรียนโปรแกรมการศกึษาเร่ืองภยัพิบตัเิป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุใน
การเตรียมความพร้อมในโรงเรียนประถมศกึษา รวมทัง้เดก็ ๆ ต้องการเรียนรู้และพดูคยุเร่ืองภยัพิบตัิกบั
ครอบครัวของเขา ซึง่ครูก็เห็นวา่หลกัสตูรภยัพิบตัท่ีิมีประสิทธิภาพและการฝึกซ้อมอพยพมีความจ าเป็น 
และงานวิจยัส ารวจความคิดเห็นของนกัการศึกษา โดยงานวิจยัของโจเซฟ (Joseph. 2006) พบว่า
นกัเรียนระดบัประถมศกึษาส่วนใหญ่เคยมีประสบการณ์ ได้รับการสอนเร่ืองอคัคีภยั ในช่วงอายรุะหว่าง 
2-17 ปี และมีเด็กประมาณ 8% เคยได้รับบาดเจ็บจากการเล่นไฟ เด็ก ๆ จะเร่ิมเล่นกบัไฟในช่วงประมาณ 
2-13 ปี และพวกเขาคิดว่าจะได้รับประโยชน์จาการป้องกันไฟไหม้ ควรจะเร่ิมสอนหลักสูตรกับเด็ก
ในช่วงอาย ุ5-12 ปี โดยสอนประมาณ 3-4 ชัว่โมง เด็กอนบุาล 8 ชัว่โมง ครูผู้สอน 3 ชัว่โมง และครูคิด
วา่การพดูคยุเร่ืองการบาดเจ็บของเด็ก ๆ และการศกึษาของแพทย์ จะชว่ยลดการเลน่ไฟของเดก็ได้   

2.1.5 ผลการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยท่ีเหมาะสมกับนักเรียนระดับ
ประถมศกึษา การป้องกันอคัคีภัยในโรงเรียนต่างประเทศจะมีแผนป้องกันและระงับเหตอุคัคีภัย เช่น 
การตรวจสอบและดแูลรักษาอปุกรณ์ไฟฟ้า แผนผงัการอพยพ เส้นทางหนีไฟ การซ้อมแผนอพยพหนีไฟ 
การแจ้งเตือนภยั ขัน้ตอนการด าเนินการกรณีเกิดอคัคีภยั การเตรียมความพร้อมของอปุกรณ์ดบัเพลิง 
ถงัดบัเพลิง ต าแหนง่ตดิตัง้ถงัดบัเพลิง/สญัญาณเตือนภยั วิธีการใช้ถงัดบัเพลิง การตรวจสอบระบบไฟ
ฉุกเฉิน โดยการวางแผนอย่างเป็นระบบ การแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบเม่ือเกิดอัคคีภัย เนือ้หา/
ขัน้ตอนของการซ้อมแผนอพยพ ค าแนะน าขัน้ตอนการตรวจสอบและการปฏิบัติท่ีถูกต้องเม่ือเกิด
อคัคีภยั และเตรียมความพร้อมการปฏิบตั ิประกอบด้วย การฝึกอบรมพนกังาน การฝึกซ้อมแผนอพยพ
หนีไฟ การด าเนินการเม่ือเกิดไฟไหม้ การปฏิบัติเม่ือได้ยินเสียงสัญญาณเตือนไฟไหม้ การใช้งาน
อุปกรณ์ดบัเพลิง จุดรวมพล การประสานระหว่างเจ้าหน้าท่ีจุดรวมพล การแจ้งหน่วยดบัเพลิงท้องท่ี 
การกลบัเข้ายงัไปภายในอาคารเม่ือเหตกุารณ์เพลิงไหม้สงบโดยการท าซ า้ทกุปี 

2.1.6 ผลการวิเคราะห์การวิจยัประเมินความต้องการจ าเป็น การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัย
ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านความตระหนกั และด้าน
ทกัษะปฏิบตัิ ผลปรากฏว่า 1) ความต้องการจ าเป็นด้านความรู้ จ านวนทัง้หมด 17 ข้อ เป็นความต้องการ
จ าเป็นในระดบัปานกลางทกุข้อ พิสยัของดชันีความต้องการจ าเป็นในด้านนีมี้คา่อยู่ระหว่าง 0.34 – 0.47  
2) ความต้องการจ าเป็นด้านความตระหนกั จ านวนทัง้หมด 9 ข้อ เป็นความต้องการจ าเป็นในระดบัปาน
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กลางทกุข้อ พิสยัของดชันีความต้องการจ าเป็นในด้านนีมี้คา่อยู่ระหว่าง 0.24 – 0.45  3)ความต้องการ
จ าเป็นด้านทกัษะปฏิบตัจิ านวนทัง้หมด 9 ข้อ เป็นความต้องการจ าเป็นในระดบัปานกลางทกุข้อ พิสยัของ
ดชันีความต้องการจ าเป็นในด้านนีมี้คา่อยูร่ะหว่าง 0.32 – 0.50   

2.2 การพัฒนารูปแบบ (Development: D1) 
การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกั

ทักษะปฏิบัติ ของนักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร มีวิธีการด าเนินการและ
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

รูปแบบการจดัการเรียนแบบเน้นประสบการณ์ท่ีสร้างขึน้ มีองค์ประกอบของรูปแบบ ได้แก่ 
แนวคิดและทฤษฏี หลกัการ จดุมุ่งหมายของรูปแบบ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์  
บทบาทของผู้สอน บทบาทของนกัเรียน การน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ไปใช้ 
ตารางแสดงแผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ
สง่เสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั ผงัสรุปแผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ส่ือการเรียนรู้/วสัดอุปุกรณ์ การวดัและประเมินผล เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั มีรายละเอียด
ในการได้มาแตล่ะองค์ประกอบ ดงันี ้

2.2.1 แนวคดิและทฤษฏี ได้จากการสงัเคราะห์แนวคดิและทฤษฏีตา่ง ๆ ดงันี ้ 
ก. แนวคิดการจดัการเรียนรู้นกัเรียนระดบัประถมศึกษา ประกอบด้วย 1.1) แนวคิด

การจัดการเรียนรู้ 1.2) หลกัการการจัดการเรียนรู้นักเรียนระดบัประถมศึกษา 1.3) การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ 1.4) งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้   

ข. แนวคดิเก่ียวกบัอคัคีภยั ประกอบด้วย 2.1) ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟและอคัคีภยั 
2.2) หลกัการป้องกนัอคัคีภยั 2.3) หลกัการปฏิบตัเิม่ือเกิดอคัคีภยั 2.4) งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  

ค. แนวคิดรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เนือ้หาประกอบด้วย 1) 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 2) รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 3) งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั
การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

2.2.2 หลกัการ ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร เพ่ือ
ส่งเสริมและสนบัสนนุให้นกัเรียนระดบัประถมศกึษา มีความรู้ ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตัิด้าน
อคัคีภยัเพิ่มมากขึน้ สามารถน าสิ่งท่ีได้จากการเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์หรือเหตกุารณ์ท่ีเกิด
อคัคีภยัในชีวิตจริงได้ เชน่ การเอาตวัรอดจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ การป้องกนัและระงบัอคัคีภยัเบือ้งต้น 
การตรวจสอบความพร้อมในการใช้งานของอปุกรณ์ไฟฟ้าอย่างปลอดภยั เป็นต้น 
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 2.2.3 จุดมุ่งหมาย ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้
ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร 
เพ่ือพฒันาศกัยภาพด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา 3 ด้าน คือ 

ก. ด้านความรู้ เพ่ือพฒันาความรู้ความเข้าใจในเร่ืองอคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน
ระดบัประถมศึกษา ประกอบด้วย องค์ประกอบของการเกิดไฟ ประเภทและลกัษณะของไฟ หลกัการ
ดบัไฟเบือ้งต้น ประโยชน์และโทษของไฟ วตัถุท่ีท าให้เกิดอัคคีภัย สาเหตุท่ีท าให้เกิดอคัคีภัย วิธีการ
ป้องกนัอคัคีภัย อนัตรายและผลกระทบจากอคัคีภยั  การใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า การใช้และ
ตรวจสอบอปุกรณ์เตือนภยั การใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิง การจดัเก็บวสัดหุรือเชือ้เพลิงท่ีติดไฟ
ได้ง่าย การใช้และตรวจสอบเส้นทางหนีไฟ การออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้อย่างปลอดภยั ขัน้ตอนการ
อพยพหนีไฟ 

ข. ความตระหนกั หมายถึง สภาวะทางจิตของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาท่ีเก่ียวข้อง
กับความรู้สึกนึกคิด ใคร่ครวญ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย การรู้เท่าทันถึงปัญหา รวมทัง้ข้อควรระวังและ
วิธีการปฏิบตัิ เม่ือรับรู้เหตกุารณ์ สถานการณ์ อนัตรายต่าง ๆ ท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้หรือหากเกิดขึน้แล้ว 
อาจก่อให้เกิดความเสียหายตอ่ร่างกาย และทรัพย์สินของมนษุย์ 

ค. ทกัษะปฏิบตัิ เพ่ือพฒันาความสามารถของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ในการ
ตอบสนองต่อเหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้อย่างถูกต้อง บรรลุเป้าหมาย ประกอบด้วย การ
ตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า การใช้และการตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิง การใช้เส้นทางหนีไฟ การปฏิบตัิตน
เม่ือพบเหตเุพลิงไหม้ การปฏิบตัตินเม่ือตดิอยูใ่นพืน้ท่ีท่ีอบัอากาศ และการออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ 

2.2.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
(Experiential Learning) คือ กระบวนการสร้างความรู้ ทกัษะ และเจตคติ ด้วยการน าเอาประสบการณ์เดิม
ของผู้ เรียนมาบรูณาการ เพ่ือสร้างการเรียนรู้ใหม่ เกิดจากการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ การเรียนรู้ด้วยการ
กระท า การกระตุ้นประสบการณ์เดมิของผู้ เรียน แล้วกระตุ้นให้สะท้อนแนวคิดจากประสบการณ์ท่ีได้รับ
ใหม่ เพ่ือพฒันาความรู้ความคิด รวมทัง้ทกัษะและเจตคติใหม่ ต่างจากการเรียนรูปแบบเดิม ท่ีครูเป็น
ศนูย์กลางการเรียนรู้ เป็นผู้ ก าหนดและถ่ายทอดความรู้ให้แก่นกัเรียน โดยผู้ เรียนเป็นเพียงผู้ รับเท่านัน้ 
ซึง่การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์มีด้วยกนั 4 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้ตอนท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ ผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมจาก
ส่ือ รูปภาพ ของจริง การท่ีเด็กจะได้รับประสบการณ์ ควรมีการจัดท าส่ือท่ีแสดงถึงลักษณะ
องค์ประกอบตา่ง ๆ อย่างชดัเจน สามารถสร้างได้จากการจดัสภาพแวดล้อม บรรยากาศ สถานการณ์ 
ฉาก วิทยากร ส่ือการเรียน กิจกรรม เคร่ืองมืออ านวยความสะดวก แผนการเรียนรู้ เนือ้หาสาระ  

ขัน้ตอนท่ี 2 การท าความเข้าใจประสบการณ์ท่ีได้รับ ผู้ เรียนต้องท าความเข้าใจ
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ประสบการณ์ด้วยมุมมองท่ีหลากหลาย จากการตอบค าถาม การท ากิจกรรม การซกัถามแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ การตรวจสอบบนัทกึประสบการณ์ การวดั การทดสอบ หรือการตอบค าถามในชัน้เรียน 

ขัน้ตอนท่ี 3 การสรุปเป็นหลกัการ ผู้ เรียนสามารถสรุปความรู้จากประสบการณ์ท่ี
ได้รับมา เพ่ือให้สามารถน าไปปฏิบตัไิด้จริง  

ขัน้ตอนท่ี 4 การปฏิบตัจิริง ผู้ เรียนน าหลกัการท่ีสรุปได้มาทดลองใช้ในสถานการณ์
หรือกิจกรรมท่ีสร้างขึน้ เป็นการฝึกทกัษะการปฏิบตัิ โดยมีครูเป็นผู้สงัเกต จดบนัทึก การทดสอบการ
ปฏิบตัขิองผู้ เรียน 

2.2.5 บทบาทของผู้สอน ผู้สอน ควรเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองอคัคีภัยหรือเคยได้รับ
การอบรมให้ความรู้เร่ืองอัคคีภัยมาบ้างแล้ว ซึ่งอาจเป็นครูประจ าชัน้ ครูผู้สอนวิชาสุขศึกษาและพล
ศึกษา ครูผู้ สอนวิชาลูกเสือเนตรนารี หรือครูผู้ สอนกิจกรรมสันทนาการ เป็นต้น การน ารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะการปฏิบัติด้าน
อคัคีภัย ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาไปใช้ในโรงเรียนนัน้ เพ่ือให้การจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ
สงูสดุ ผู้สอนควรมีบทบาท และเตรียมการ ดงันี ้

ก. เตรียมผู้สอน ให้มีบุคลิกภาพและกริยาท่าทางท่ียิม้แย้มแจ่มใส เพ่ือสร้างความ
สนใจในการรับฟังค าพดูของเดก็นกัเรียน สร้างความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

ข. เตรียมแผนการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ และวางแผนการสอนแบบ
คร่าว ๆ ให้เหมาะสมกบัเนือ้หาและเวลา เพ่ือให้พร้อมส าหรับการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียน 

ค. จดัเตรียมส่ือ วสัดอุปุกรณ์ท่ีจ าเป็นต้องใช้ให้เพียงพอกบัการจดัการเรียนรู้ เช่น 
รูปภาพ วีดีโอ เร่ืองเลา่เหตกุารณ์หรือประสบการณ์เหตเุพลิงไหม้ท่ีผา่นมา 

ง. สร้างบรรยากาศให้มีความเป็นกนัเองและเอือ้ตอ่การเรียนรู้ โดยมีความเช่ือพืน้ฐาน
วา่เดก็ทกุคนมีศกัยภาพในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยเน้นความปลอดภยัของผู้ เรียน 

จ. จดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1 ขัน้สร้างประสบการณ์ 
 ขัน้ตอนท่ี 2 ขัน้ท าความเข้าใจประสบการณ์ 
 ขัน้ตอนท่ี 3 ขัน้การสรุปเป็นหลกัการ 
 ขัน้ตอนท่ี 4 ขัน้การปฏิบตัจิริง  

2.2.6 บทบาทของนกัเรียน นกัเรียนควรมีบทบาทหรือมีส่วนร่วมโดยการเตรียมตวัและปฏิบตัิ
ตามขัน้ตอนของการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้ 1) นกัเรียนทกุคนต้องรู้ว่าตนเองมีความสามารถในการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์ได้ด้วยตนเอง และสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได้ โดยปฏิบัติตาม
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ขัน้ตอนและค าแนะน าของผู้สอน 2) นกัเรียนต้องเข้าร่วมกิจกรรมและปฏิบตัิตามด้วยความเต็มใจ 
สนใจเรียนรู้ โดยใช้ความสามารถของตนเองอยา่งเตม็ท่ีเพ่ือให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพอยา่งแท้จริง 

2.2.7 การน ารูปแบบไปใช้ การน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัย ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาไปใช้ ผู้ วิจัยได้
ด าเนินการดงันี ้1) ผู้วิจยัท าความเข้าใจกบัผู้สอนหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยัของโรงเรียนเก่ียวกบั
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ วิธีการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม และเกมต่าง ๆ ท่ี
ก าหนดไว้วา่จะกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน พร้อมทัง้ร่วมกนัก าหนดวนัเวลาท่ีเหมาะสมเพ่ือจดัการ
เรียนรู้ให้กบันกัเรียน 2) ผู้วิจยัเตรียมความพร้อมด้านแผนการจดัการเรียนรู้ และส่ือการสอน เช่น ภาพ 
วีดีโอ หนงัสือ ชดุกิจกรรม และวสัดอุปุกรณ์ประกอบการสอน ให้พร้อม 3) ผู้วิจยัร่วมกบัผู้สอน จดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ให้แก่นักเรียนตามก าหนดการ วัน เวลา และสถานท่ีตามระยะเวลาท่ี
ก าหนด (รวม 18 ชัว่โมง) 

2.2.8 ตารางแสดงแผนการจดัการเรียนรู้   
 

แผน หวัข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้ ระยะเวลา 

1 
ความรู้
เบือ้งต้น
เก่ียวกบัไฟ 

1. นกัเรียนสามารถบอกองค์ประกอบท่ีท าให้เกิดการติดไฟได้ 

3 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายประเภทและลกัษณะของไฟได้   
3. นกัเรียนอธิบายวิธีการดบัไฟเบือ้งต้นได้ 
4. นกัเรียนบอกประโยชน์และโทษของไฟได้ 

2- รู้ทนัอคัคีภยั 

1. นกัเรียนบอกได้วา่มีสิ่งใดบ้างท่ีท าให้เกิดอคัคีภยัได้  

3 

2. นกัเรียนบอกสาเหตท่ีุท าให้เกิดอคัคีภยั  
3. นกัเรียนบอกวิธีการป้องกนัอคัคีภยัและน าไปปฏิบตัิได้จริง  
4. นกัเรียนอธิบายถงึอนัตรายท่ีเกิดจากอคัคีภยัได้   
5. นกัเรียนอธิบายทกัษะการสร้างความปลอดภยัให้กบัตนเองใน
กรณีเกิดอคัคีภยัได้ 

3 
การใช้
อปุกรณ์ 

1. นกัเรียนสามารถใช้และตรวจสอบสภาพอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัเบือ้งต้นได้อย่างถกูต้องและปลอดภยั  

3 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการท างานของอปุกรณ์เตือนภยั
แตล่ะประเภทได้  

3. นกัเรียนอธิบายวิธีการใช้และการตรวจสอบถงัดบัเพลิงชนิด
มือถือได้อย่างถกูต้อง 
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ตารางแสดงแผนการจดัการเรียนรู้ (ตอ่) 
 

แผน หวัข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้ ระยะเวลา 

4 เข้าใจขัน้ตอน 

1. นกัเรียนบอกวิธีการใช้และการตรวจสอบเส้นทางหนีไฟได้
อย่างถกูต้อง  

3 
2. นกัเรียนสามารถเขียนแผนท่ีจดุเสี่ยงอคัคีภยัภายในบริเวณ
โรงเรียนได้  

5 
เตรียมพร้อม 

หนีไฟ 

1. นกัเรียนอธิบายขัน้ตอนการปฏิบตัิและการโทรแจ้งเหตเุม่ือเกิด
เหตอุคัคีภยัได้   

3 
2. นกัเรียนสามารถแสดงท่าทางการปฏิบตัิเพ่ือออกจากพืน้ท่ีเกิด
เหตอุคัคีภยัได้อย่างถกูต้อง 

6 
ซกัซ้อม 
ก่อนไฟมา 

1. นกัเรียนอธิบายขัน้ตอนการอพยพหนีไฟของโรงเรียนได้ถกูต้อง 

3 
2. นกัเรียนเข้าใจข้อควรปฏิบตัิในการอพยพหนีไฟ 
3. นกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามแผนการซ้อมแผนอพยพหนีไฟของ
โรงเรียนได้อย่างถกูต้องปลอดภยั 

รวมเวลา 18 

 
2.2.9 แผนการจดัการเรียนรู้ มีหวัข้อต่าง ๆ ดงันี ้1) สาระส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้   

2) จดุประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย จดุประสงค์ทัว่ไปและจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม 3) ขัน้ตอนการ
เรียนรู้ ประกอบด้วย ขัน้ท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ ขัน้ท่ี 2 การท าความเข้าใจ ขัน้ท่ี 3 การสรุปเป็น
หลกัการ ขัน้ท่ี 4 การปฏิบตัิจริง 4) วสัดอุปุกรณ์/ส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ในแผนการจดัการเรียนรู้ 5) สถานท่ี
จดัการเรียนรู้ 6) การวดัและการประเมินผล ประกอบด้วย วิธีวดัผล เคร่ืองมือวดัผล เกณฑ์การ
ประเมินผล เกณฑ์การให้คะแนน  
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ (รายช่ัวโมง) 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 1 

ชื่อหน่วย ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟ สอนจ านวน 1 ครัง้ 

ระดับชัน้  ประถมศกึษาปีที่ 6  เวลา 3 ชั่วโมง 
 
สาระส าคัญ 
 ไฟ จะเกิดขึน้ได้เมื่อมีองค์ประกอบ 3 อย่าง ได้แก่ เชือ้เพลิง ออกซิเจน และความร้อน ทัง้สาม

สิง่จะท าปฏิกิริยาซึง่กนัและกนั  หากขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึง่ไป ไฟก็ไมอ่าจติดได้   
  ไฟ แบง่ออกได้เป็น 4 ประเภท คือ ไฟประเภทเอ (A)  ไฟประเภทบี (B)  ไฟประเภทบี (C) และ 

ไฟประเภทบี (D)  
  การดบัไฟ คือการตดัองค์ประกอบอยา่งใดอยา่งหนึง่ของการเกิดไฟออกไป การใช้สารดบัเพลิง 

คือการป้องกนัไมใ่ห้ออกซิเจนในอากาศเข้าไปในบริเวณที่เกิดไฟ (การตดัองค์ประกอบออกซิเจน)  การฉีดน า้
เพื่อดบัเพลงิคือการลดอณุหภมูิ (การตดัองค์ประกอบความร้อน)  เมื่อองค์ประกอบไมค่รบไฟก็จะดบัลงเอง  

  ไฟ มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนษุย์อย่างมากมาย แต่ก็มีโทษด้วยเช่นกนั หากการใช้
ประโยชน์จากไฟนัน้ ไมส่ามารถควบคมุได้ เช่น ไฟป่า ไฟไหม้บ้านเรือน ไฟไหม้รถยนต์ ดงันัน้ประชาชนจึงต้อง
มีความระมดัระวงัในการใช้ประโยชน์จากไฟ และปฏิบตัิตามค าแนะน าที่ถกูต้อง เพื่อป้องกนัและบรรเทาเหตุ
ไฟไหม้ที่อาจจะเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา  

 

2.2.10 กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) การบรรยาย (Lecturing) ประกอบส่ือการสอน
และส่ือสารสนเทศ 2) การปฏิบตัิการทดลอง (Experiment and Laboratory) 3) การปฏิบตัิงาน การ
เรียนรู้จากใบงานและกิจกรรม/แบบทดสอบ (Assignments) 4) การแบ่งกลุ่มสืบค้นข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อมูล (Search Group and Analyzing) 5) การน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน (Group 
Presentation) 6) การถามตอบทัง้ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน (Questioning) 7) การเรียนรู้
ด้วยตนเอง (Self-Directed Learning) : สืบค้นงานท่ีได้รับมอบหมาย (Investigation) 8) การรวมกลุ่ม
ระดมสมอง (Brain Storm Group) 9) การสืบเสาะหาความรู้จากแหลง่การเรียนรู้ตา่ง ๆ  

2.2.11 ส่ือการเรียนรู้และวสัดอุปุกรณ์ ประกอบด้วย 1) เอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 2) 
ภาพและวีดีโอ ท่ีเก่ียวข้องกับอคัคีภัย 3) กิจกรรมและอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบในกิจกรรมต่าง ๆ 4) 
อุปกรณ์ประกอบการสอนแบบสาธิต เช่น ไฟแช็ก เทียนไข น า้มนั ถังดบัเพลิง (ควรจดัการสอนใน
สถานท่ีโล่ง และต้องระวงัการเกิดอุบตัิเหตดุ้วย 5) รางวลัเพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่ง
ให้กบันกัเรียนท่ีกล้าแสดงออก หรือท ากิจกรรมท่ีก าหนดได้อย่างถกูต้อง อาจเป็นรางวลัหรือการสะสม
คะแนนเพื่อรับรางวลัก็ได้ 
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2.2.12 การวดัและประเมินผล ประเมินผลจาก กิจกรรมท่ีก าหนด การมีส่วนร่วมและการท า
กิจกรรมในชัน้เรียน การทดสอบความรู้ การวดัความตระหนกั การประเมินทกัษะการปฏิบตั ิ

2.2.13 เคร่ืองมือท่ีใช้ประเมินผลการใช้รูปแบบ หรือ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินผล
ตวัแปรตาม มีทัง้หมดจ านวน 3 ฉบบั คือ 1) แบบทดสอบวดัความรู้ด้านอคัคีภยั เป็นข้อสอบปรนยัแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ 2) แบบวดัความตระหนกัด้านอคัคีภัย เป็นแบบแสดงความ
คิดเห็นให้เลือกตอบ 5 ระดบั จ านวน 23 ข้อ และ 3) แบบประเมินทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั เป็นแบบ
ประเมินระดบัการปฏิบตั ิแบง่ออกเป็น 4 ระดบั จ านวน 15 ข้อ 

2.2.14 ประมวลผลการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย ค าอธิบายความส าคญัของการจดัการ
เรียนรู้ จดุประสงค์การเรียนรู้จ าแนกออกเป็นสามด้านคือ ความรู้ ความตระหนกั ทกัษะปฏิบตัิ (K P A) 
เนือ้หาสาระในแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้และวสัดุ
อปุกรณ์ การวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย สิ่งท่ีต้องการวดั วิธีการวดั เคร่ืองมือท่ี
ใช้วดั เกณฑ์การประเมินผล ตาราง แสดงโครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ตาราง แสดงกิจกรรมและ
วสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ และผงัสรุปแผนการจดัการเรียนรู้ (mind mapping) โดยผลการ
ประเมินคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ฯพบว่าทุกด้าน ได้แก่ ด้าน
องค์ประกอบของรูปแบบด้านหัวข้อของรูปแบบ จุดมุ่งหมายของรูปแบบ เนือ้หาสาระการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้และเอกสารอ้างอิง มีคณุภาพอยู่ในระดบัสงู รายละเอียดแสดงดงั
ตาราง 15 
 
ตาราง  15  ผลการประเมินคณุภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ฯ 
 

รายการ 
แผนการเรียนรู้ที่ คะแนน

เฉลี่ย 
ระดับ 
คุณภาพ 1 2 3 4 5 6 

1. องค์ประกอบของรูปแบบ       4.35 มาก 
   1.1 องค์ประกอบของรูปแบบ
ครบถ้วนและมคีวามสมัพนัธ์กนั 

4.40 4.20 4.40 4.40 4.40 4.40 4.37 มาก 

   1.2 องค์ประกอบของรูปแบบมี
ล าดบัขัน้ตอนท่ีเป็นระบบ 

4.60 4.40 4.60 4.00 4.20 4.20 4.33 มาก 

2. หัวข้อของรูปแบบ       4.37 มาก 

   2.1 หวัข้อมีความครบถ้วน 
ครอบคลมุ จดุประสงค์การจดัการ
เรียนรู้  

5.00 4.40 4.40 4.60 4.80 4.60 4.63 มากที่สดุ 
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ตาราง 15  (ตอ่) 
 

รายการ 
แผนการเรียนรู้ที่ คะแนน

เฉลี่ย 
ระดับ 
คุณภาพ 1 2 3 4 5 6 

   2.2 หวัข้อมีความกะทดัรัด ชดัเจน 
สมบรูณ์ และสามารถพฒันาความคิด
รวบยอดของนกัเรียนได้ 

4.60 4.00 4.20 4.00 3.60 4.20 4.10 มาก 

3. จุดมุ่งหมายของรูปแบบ        4.21 มาก 

   3.1 สอดคล้องกบัเนือ้หาและสาระ
การเรียนรู้ 

4.60 4.40 4.60 4.40 4.80 4.40 4.53 มากที่สดุ 

   3.2 สอดคล้องเหมาะสมกบั
ความสามารถของนกัเรียนที่ต้องการ
พฒันาศกัยภาพอยา่งชดัเจน 

4.20 3.80 4.20 4.00 4.00 3.80 4.00 มาก 

   3.3 เรียงล าดบัจากพฤตกิรรมขัน้ต้น
ไปหาขัน้สงู 

4.20 4.00 4.00 4.40 4.00 4.00 4.10 มาก 

4. เนือ้หาสาระการเรียนรู้       4.28 มาก 

   4.1 สอดคล้องกบัจดุมุง่หมายการ
จดัการเรียนรู้ 

4.80 4.20 4.80 4.80 4.80 4.60 4.67 มากที่สดุ 

   4.2 บอกขอบขา่ยเนือ้หาที่จะจดัให้
นกัเรียนในคาบนัน้ 

4.20 4.00 4.40 4.00 3.80 3.80 4.03 มาก 

   4.3 มีความเหมาะสมกบัวยัของ
นกัเรียน 

4.40 4.20 4.40 4.20 4.40 4.40 4.33 มาก 

   4.4 สอดคล้องกบัจดุมุง่หมายของ
รูปแบบ  

4.80 4.40 4.60 4.40 4.40 4.40 4.50 มาก 

   4.5 สอดคล้องกบัการจดัการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์ 

4.60 4.20 4.60 4.40 4.80 4.80 4.57 มากที่สดุ 

   4.6 มีการก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินที่ชดัเจน 

4.20 4.00 4.20 4.00 4.00 4.00 4.07 มาก 

   4.7 มีความเหมาะสมกบัระยะเวลา
การสอนในแตล่ะหนว่ย 

3.80 
 

3.80 
 

3.80 
 

3.80 
 

4.00 
 

3.60 
 

3.80 
 

มาก 
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ตาราง 15  (ตอ่) 
 

รายการ 
แผนการเรียนรู้ที่ คะแนน

เฉลี่ย 
ระดับ
คุณภาพ 1 2 3 4 5 6 

5. แผนการจัดการเรียนรู้       4.46 มาก 

   5.1 สอดคล้องกบัจดุมุง่หมายของ
รูปแบบ  

5.00 
 

4.40 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.77 
 

มากที่สดุ 

   5.2 มีล าดบัขัน้ตอนท่ีชดัเจนและ
สมัพนัธ์ตอ่เนื่องกนั 

4.40 
 

4.00 
 

4.20 
 

4.00 
 

4.20 
 

4.20 
 

4.17 
 

มาก 

   5.3 เน้นสร้างประสบการณ์ และการ
ลงมือปฏิบตัิจริง 

4.60 
 

4.40 
 

4.20 
 

4.40 
 

4.40 
 

4.60 
 

4.43 
 

มาก 

6. สื่อการเรียนรู้และเอกสารอ้างอิง       4.49 มาก 

   6.1 มีความสอดคล้องกบั
จดุมุง่หมายของรูปแบบ เนือ้หาสาระ
การเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้  

5.00 
 
 

4.20 
 
 

4.60 
 
 

4.40 
 
 

4.40 
 
 

4.60 
 
 

4.53 
 
 

มากที่สดุ 

   6.2 มีความเหมาะสม สอดคล้องกบั
วยัของผู้ เรียน 

4.80 
 

4.20 
 

4.60 
 

4.40 
 

4.60 
 

4.80 
 

4.57 
 

มากที่สดุ 

รวม 4.54 4.17 4.40 4.28 4.34 4.33 4.37 มาก 
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ตอนที่  3   ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม 
ความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร  

 
การน าเสนอผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ

ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา สงักัดกรุงเทพมหานคร มีการ
เสนอผลการวิเคราห์ข้อมลู ดงันี ้ 

 
3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา  
การวิเคราะห์คา่เฉล่ียคะแนนความรู้และระดบัความตระหนกัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา

สงักดักรุงเทพมหานคร พบวา่  
1) นกัเรียนกลุ่มทดลอง (ใช้รูปแบบ ฯ) มีความรู้และความตระหนกัด้านอัคคีภยัสูงกว่าก่อน

การใช้รูปแบบ ฯ โดยผลคะแนนความรู้คะแนนเต็ม 30 คะแนน ก่อนใช้รูปแบบ ฯ ได้ 15.67 คะแนน 
หลงัการใช้รูปแบบ ฯ ได้ 19.35 คะแนน ระดบัความความตระหนกัคะแนนเต็ม 5 คะแนน ก่อนใช้
รูปแบบ ฯ ได้ 4.22 คะแนน หลงัการใช้รูปแบบ ฯ ได้ 4.41  

2) นกัเรียนกลุ่มควบคมุ (ไม่ใช้รูปแบบ ฯ) มีคะแนนความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยัสงู
กวา่ก่อนการใช้รูปแบบ ฯ โดยผลคะแนนความรู้คะแนนเต็ม 30 คะแนน ก่อนการใช้รูปแบบ ฯ ได้ 15.02 
คะแนน หลงัการใช้รูปแบบ ฯ ได้ 15.44 คะแนน ระดบัความตระหนกัคะแนนเต็ม 5 คะแนน ก่อนการใช้
รูปแบบ ฯ ได้ 4.28 คะแนน หลงัการใช้รูปแบบ ฯ ได้ 4.29 คะแนน รายละเอียดแสดงดงัตาราง 16 
 
ตาราง  16  คา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยั 

ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา 
 

ตัวแปรตาม 

กลุ่มทดลอง (ใช้รูปแบบ) กลุ่มควบคุม (ไม่ใช้รูปแบบ) 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั 

M SD M SD M SD M SD 

ความรู้ด้านอคัคีภยั 15.67 3.62 19.35 4.25 15.02 2.75 15.44 2.55 

ความตระหนกัด้าน
อคัคีภยั 

4.22 0.40 4.41 0.27 4.28 0.34 4.29 0.31 
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3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิานการวิจัยข้อที่ 1  
การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม Hotelling’s T2 เม่ือตวัแปรต้นมีคา่แบง่เป็นสอง

กลุ่มและไม่เป็นอิสระจากกัน คือ นกัเรียนก่อนการใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนหลงัการใช้รูปแบบ ฯ ตวั
แปรตามคือ ความรู้ด้านอคัคีภยั และความตระหนกัด้านอคัคีภยั  

ผลการตรวจสอบความเท่ากัน เมทริกซ์ ความแปรปรวนร่วมของแต่ละกลุ่ม โดยใช้สถิติ
ทดสอบ Box’s M พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภัยและความตระหนกัด้านอคัคีภยัของ
นกัเรียนก่อนการใช้รูปแบบ ฯ และหลงัการใช้รูปแบบ ฯ มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 (Box’s M=6.411, F=2.060, df1=3, df2=648000, p=.103) ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลง
เบือ้งต้น และเม่ือตรวจสอบเมทริกซ์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรตามด้วย Bartlett’s test คา่เฉล่ีย
คะแนนความรู้ด้านอัคคีภัยและความตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนก่อนการใช้รูปแบบ ฯ และ
นกัเรียนหลงัการใช้รูปแบบ ฯ มีความสมัพนัธ์กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (Bartlett’s test 
of Sphericity=209.917, df=2, p=.000) แสดงว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภัยและความ
ตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนก่อนการใช้รูปแบบ ฯ และนักเรียนหลังการใช้รูปแบบ ฯ  มี
ความสมัพนัธ์กนัซึง่เหมาะสมตอ่การเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียด้วยวิธีการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนตวัแปรพหนุามได้  

การทดสอบความเท่ากนัของความแปรปรวนของตวัแปรคา่เฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภัย
และความตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียนก่อนการใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนหลงัการใช้รูปแบบ ฯ ท่ี
แตกต่างกัน พิจารณาจากค่า Levene’s Test พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภยัมีความ
แปรปรวนแตกตา่งกนัระหว่างนกัเรียนก่อนการใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนหลงัการใช้รูปแบบ ฯ อย่างไม่
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (F=1.172, df1=1, df2=60, p=.283) ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้น 
และค่าเฉล่ียความตระหนักด้านอัคคีภัยมีความแปรปรวนแตกต่างกันระหว่างนักเรียนก่อนการใช้
รูปแบบ ฯ และนกัเรียนหลงัการใช้รูปแบบ ฯ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (F=4.335, df1=1, 
df2=60, p=.042 ) ซึง่ไมเ่ป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้น รายละเอียดแสดงดงัตาราง 17 
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ตาราง  17  การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของนกัเรียนก่อนใช้รูปแบบ ฯ และหลงัใช้รูปแบบ ฯ 
 

Box’s M F df1 df2 p-value 
6.411 2.060 3 648000 .103 

Bartlett’s test of Sphericity df p-value 
209.917 2 .000 

Levene’s Test F df1 df2 p-value 
ความรู้ด้านอคัคีภยั 1.172 1 60 .283 

ความตระหนกัด้านอคัคีภยั 4.335 1 60 .042 

   
ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุนาม เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธ์ของนักเรียนก่อนการใช้

รูปแบบ ฯ และหลงัการใช้รูปแบบ ฯ ท่ีสง่ผลตอ่ความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยั พบว่า ได้คา่สถิติ
ทดสอบทกุคา่ มีคา่ Sig=.001 น้อยกว่า .05 แสดงว่าการใช้รูปแบบ ฯ ส่งผลตอ่ตวัแปรตามคือ ความรู้
และความตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียน แตกตา่งกนั  รายละเอียดแสดงดงัตาราง 18 
 
ตาราง 18  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามของนกัเรียนก่อนใช้รูปแบบ ฯ  

และหลงัใช้รูปแบบ ฯ  
 

สถติทิดสอบ ค่าที่ค านวณได้ F Hypothesis df Error df Sig. 
Pillai's Trace .200 7.380* 2.000 59.000 .001 
Wilks' Lambda .800 7.380* 2.000 59.000 .001 
Hotelling's Trace .250 7.380* 2.000 59.000 .001 
Roy's Largest 
Root 

.250 7.380* 2.000 59.000 .001 

 
* p < .05 
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ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตวัแปรตาม คือ ความรู้ด้านอคัคีภยัและความ
ตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียน พบว่า ตวัแปรตามความรู้ด้านอคัคีภยั มีคา่ (F=13.410, Sig=.001) 
แสดงว่า หลังการใช้รูปแบบ ฯ นักเรียนมีความรู้ด้านอัคคีภัย สูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบ ฯ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และตวัแปรตามความตระหนกัด้านอคัคีภยั มีคา่ (F=4.563, Sig=.037) 
แสดงวา่หลงัการใช้รูปแบบ ฯ นกัเรียนมีความตระหนกัด้านอคัคีภยั สงูกว่าก่อนการใช้รูปแบบ ฯ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 รายละเอียดแสดงดงัตาราง 19 
 
ตาราง  19  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามของตวัแปรตาม คือ ความรู้ด้านอคัคีภยั และความ

ตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียนก่อนใช้รูปแบบ ฯ และหลงัใช้รูปแบบ ฯ 

 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุม่ความรู้ด้านอคัคีภยั 209.613 1 209.613 13.410* .001 
ระหวา่งกลุม่ความตระหนกัด้าน
อคัคีภยั 

.550 1 .550 4.563* .037 

ความคลาดเคล่ือนกลุม่ความรู้
ด้านอคัคีภยั 

937.871 60 15.631   

ความคลาดเคล่ือนกลุม่ความ
ตระหนกัด้านอคัคีภยั 

7.233 60 .121   
     

รวมกลุม่ความรู้ด้านอคัคีภยั 20170.000 62    
รวมกลุม่ความตระหนกัด้าน
อคัคีภยั 

1165.543 62    

 
* p < .05 
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3.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิานการวิจัยข้อที่ 2  
การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหุนามแบบทางเดียว (One-Way MANOVA) เม่ือตวั

แปรต้นมีคา่แบง่เป็น 2 กลุ่ม คือ นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ ตวัแปรตาม คือ 
ความรู้ด้านอคัคีภยั และความตระหนกัด้านอคัคีภยั  

ผลการตรวจสอบความเท่ากัน เมทริกซ์ ความแปรปรวนร่วมของแต่ละกลุ่ม โดยใช้สถิติ
ทดสอบ Box’s M พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภัยและความตระหนกัด้านอคัคีภยัของ
นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 (Box’s M=11.302, F=3.641, df1=3, df2=3029786, p=.012) ซึ่งไม่เป็นไปตามข้อตกลง
เบือ้งต้น และเม่ือตรวจสอบเมทริกซ์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรตามด้วย Bartlett’s test คา่เฉล่ีย
คะแนนความรู้ด้านอคัคีภยัและความตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ีไม่
ใช้รูปแบบ ฯ มีความสมัพนัธ์กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (Bartlett’s test of Sphericity = 
2228.540, df=2, p=.000) แสดงว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภัยและความตระหนกัด้าน
อคัคีภยัของนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ีไมใ่ช้รูปแบบ ฯ มีความสมัพนัธ์กนัซึ่งเหมาะสมตอ่การ
เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุามได้ 

การทดสอบความเท่ากนัของความแปรปรวนของตวัแปรคา่เฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภัย
และความตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ ท่ีแตกตา่งกนั 
พิจารณาจากค่า Levene’s Test พบว่า และคา่เฉล่ียคะแนนความรู้ด้านอคัคีภยัมีความแปรปรวน
แตกต่างกันระหว่างนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 (F=10.643, df1=1, df2=65, p=.002) ซึ่งไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้น และคา่เฉล่ีย
ความตระหนกัด้านอคัคีภยัมีความแปรปรวนแตกตา่งกนัระหว่างนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และนกัเรียนท่ี
ไม่ใช้รูปแบบ ฯ อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (F=1.834, df1=1, df2=65, p=.180) ซึ่ง
เป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้น รายละเอียดแสดงดงัตาราง 20 
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ตาราง  20  การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และไมใ่ช้รูปแบบ ฯ 
 

Box’s M F df1 df2 p-value 
11.302 3.641 3 3029786 .012 

Bartlett’s test of Sphericity df p-value 
228.540 2 .000 

Levene’s Test F df1 df2 p-value 
ความรู้ด้านอคัคีภยั 10.643 1 65 .002 

ความตระหนกัด้านอคัคีภยั 1.834 1 65 .180 

 
* p < .05 

 
ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ได้ค่าสถิติทดสอบทุกค่า มีค่า Sig=.000 

น้อยกวา่ .05 แสดงวา่การใช้รูปแบบ ฯ สง่ผลตอ่ตวัแปรตาม คือ ความรู้ด้านอคัคีภยัและความตระหนกั
ด้านอคัคีภยัของนกัเรียน  สงูกวา่การไมใ่ช้รูปแบบ ฯ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รายละเอียด
แสดงดงัตาราง 21 
 
ตาราง  21  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามของนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และไมใ่ช้รูปแบบ ฯ  
 

สถติทิดสอบ ค่าที่ค านวณได้ F Hypothesis df Error df Sig. 
Pillai's Trace .259 11.201* 2.000 64.000 .000 
Wilks' Lambda .741 11.201* 2.000 64.000 .000 

Hotelling's Trace .350 11.201* 2.000 64.000 .000 

Roy's Largest 
Root 

.350 11.201* 2.000 64.000 .000 

 
* p < .05 
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ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตวัแปรตาม คือ ความรู้ด้านอคัคีภยัและความ
ตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียน พบว่า ตวัแปรตามความรู้ด้านอคัคีภยั มีคา่ (F=21.501, Sig=.000) 
แสดงวา่นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีความรู้ด้านอคัคีภยัสงูกว่านกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และตวัแปรตามความตระหนกัด้านอคัคีภยัมีคา่ (F=3.006, Sig=.088) แสดงว่า 
นักเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีความตระหนักด้านอัคคีภัยสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ อย่างไม่มี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 รายละเอียดแสดงดงัตาราง 22 

 
ตาราง  22  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามของตวัแปรตาม คือ ความรู้ด้านอคัคีภยั และความ

ตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ และไมใ่ช้รูปแบบ ฯ 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุม่ความรู้ด้านอคัคีภยั 254.701 1 254.701 21.501* .000 
ระหวา่งกลุม่ความตระหนกัด้าน
อคัคีภยั 

.259 1 .259 3.006 .088 

ความคลาดเคล่ือนกลุม่ความรู้ด้าน
อคัคีภยั 

769.986 65 11.846   

ความคลาดเคล่ือนกลุม่ความ
ตระหนกัด้านอคัคีภยั 

5.596 65 .086   
     

รวมกลุม่ความรู้ด้านอคัคีภยั 20970.000 67    
รวมกลุม่ความตระหนกัด้านอคัคีภยั 1272.792 67    

 
* p < .05 
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3.4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 3  
ผลการวิเคราะห์คา่ท่ีเกียวกบัเฉล่ียกลุ่มตวัอย่าง 1 กลุ่ม (One-Sample T-test) กรณีตวัแปร

ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนกลุ่มท่ีใช้รูปแบบ ฯ ผลการวิเคราะห์ พบว่า ทักษะปฏิบตัิด้าน
อคัคีภยัของนกัเรียนกลุ่มท่ีใช้รูปแบบ ฯ สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
(t=7.00, Sig = .000) รายละเอียดแสดงดงัตาราง 23 
 
ตาราง  23  ผลการวิเคราะห์คะแนนทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียน 
 

n M SD t df Sig 
31 36.10 3.65 7.00* 30 .000 

 
* p < .05 test value = 31.5 (ร้อยละ 70) 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ

ตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร 
ด าเนินการโดยใช้กระบวนการวิจยัและพฒันา (Research and Development) มีกระบวนการวิจยั
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดงันี ้

ความมุง่หมายของการวิจยั 1) เพ่ือศกึษาความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั
ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร 2) เพ่ือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร  และ 3) เพ่ือศกึษาผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร  ประกอบด้วย 3.1) เพ่ือเปรียบเทียบความรู้และความตระหนกัด้าน
อัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ 3.2) เพ่ือเปรียบเทียบความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษาระหว่างกลุ่มท่ีใช้และไม่ใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ และ 3.3) เพ่ือ
เปรียบเทียบทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศกึษากลุ่มท่ีใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยกระบวนการวิจยัแบง่ออกเป็น 3 ระยะดงันี ้ 

ระยะท่ี 1 กลุ่มตวัอย่างคือ ผู้บริหารสถานศกึษาและครูหรือผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยัของ
โรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร จ านวน 324 คน และผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 8 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วิจยั คือ 1) แบบประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย 2) แบบสมัภาษณ์
ผู้ เช่ียวชาญ ระยะท่ี 2 กลุม่เป้าหมายคือ ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เคร่ืองมือ คือ แบบประเมินคณุภาพ
รูปแบบ ฯ ระยะท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างคือ นกัเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 จ านวน 67 คน แบ่งเป็น 
กลุ่มทดลอง จ านวน 31 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 36 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วย 1) 
แบบทดสอบความรู้ด้านอคัคีภยั จ านวน 30 ข้อ 2) แบบวดัความตระหนกัด้านอคัคีภยั จ านวน 23 ข้อ 
3) แบบประเมินทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัย จ านวน 15 ข้อ 4) รูปแบบการใช้จดัการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ ผู้ วิจัยด าเนินการวัดผลความรู้และความตระหนกัด้านอัคคีภัยของนักเรียน (pretest) 
ก่อน แล้วจงึทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์กบันกัเรียน จ านวน 6 ครัง้ ๆ ละ 
3 ชัว่โมง รวมเป็น 18 ชัว่โมง เม่ือเสร็จการทดลองใช้รูปแบบ ฯ ท าการวดัผลความรู้ความตระหนกัและ
ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียน (posttest) แล้วน าผลคะแนนจากแบบทดสอบความรู้ แบบวดั
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ความตระหนกั แบบประเมินทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ
เพ่ือทดสอบสมมตฐิานตอ่ไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล ด้วยค่าสถิติพืน้ฐาน การบรรยายลกัษณะทัว่ไปของข้อมูลท่ีได้จากกลุ่ม
ตวัอย่าง ได้แก่ คา่เฉล่ีย ค่าสงูสุด-ต ่าสุด ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแสดงผลโดยตารางไขว้สองมิติ 
การค านวณคา่ดชันี PNI แบบปรับปรุง (PNI modified) การหาข้อสรุปและการตีความ การแปลความหมาย
ผลการประเมินคณุภาพของรูปแบบ ฯ การวิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้และความตระหนกัด้านอคัคีภยั
โดยใช้ Hotelling’s T2 การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม (One way MANOVA) และการ
ทดสอบคา่ทีแบบส าหรับประชากร 1 กลุม่ (One-Sample t-test)  

 
สรุปผลการวิจัย  

1. ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร  

ประกอบด้วยข้อมลูเชิงปริมาณและข้อมลูเชิงคณุภาพ  
1.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ ผลการศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ ได้จากการแจกแบบสอบถามความ

ต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยให้กับผู้บริหารสถานศึกษาและครูหรือผู้ รับผิดชอบงาน
ด้านอัคคีภัยของโรงเรียน จ านวน 324 คน เพ่ือศึกษาระดบัความคาดหวงั สภาพปัจจุบนัและล าดบั
ความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั สรุปผลได้ดงันี ้ 

ก. ระดบัความคาดหวงัในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา
สงักดักรุงเทพมหานคร ครูมีความคาดหวงัเร่ืองการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัเพ่ือส่งเสริมด้านความรู้ 
ในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง (M=4.00, SD=0.80) ด้านความตระหนักในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
(M=4.10, SD=0.75) และด้านทกัษะปฏิบตัใินภาพรวมอยูใ่นระดบัสงู (M=4.09, SD=0.81) เชน่กนั  

ข. ระดับสภาพปัจจุบันหรือระดับความเป็นจริงในปัจจุบัน ครูมีความเห็นว่าสภาพ
ปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยเพ่ือส่งเสริมด้านความรู้ ในภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง 
(M=2.92, SD=0.95) ด้านความตระหนกั ในภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง (M=3.05, SD=0.93) และ
ด้านทกัษะปฏิบตั ิในภาพรวมอยูร่ะดบัปานกลาง (M=2.95, SD=0.98) 

ค. ล าดบัความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัเพ่ือส่งเสริมความรู้ ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา มีดงันี ้1) ด้านความรู้ พบว่า
โรงเรียนมีความต้องการจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยเพ่ือส่งเสริมความรู้ด้านอคัคีภัยให้กับ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษา เรียงล าดบัความต้องการจ าเป็นมากท่ีสุด อันดบัหนึ่งคือ วิธีการใช้และ
ตรวจสอบอุปกรณ์ดบัเพลิงมากท่ีสุด มีคา่ดชันี (PNI modified = .47)  2) ด้านความตระหนกั พบว่า
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โรงเรียนมีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยเพ่ือส่งเสริมความตระหนักให้กับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา เรียงล าดับความต้องการจ าเป็นมากท่ีสุด อันดับหนึ่งคือ สามารถ
ตรวจสอบและบ ารุงรักษาอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้ภายในโรงเรียนให้ใช้งานได้อยา่งถกูต้องปลอดภยัมากท่ีสดุ 
มีคา่ดชันี (PNI modified = .50)  3) ด้านทกัษะปฏิบตัิพบว่า โรงเรียนมีความต้องการจ าเป็นในการจดัการ
เรียนรู้ด้านอคัคีภยัเพ่ือสง่เสริมทกัษะปฏิบตัิให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา เรียงล าดบัความต้องการ
จ าเป็นมากท่ีสดุ อนัดบัหนึง่คือ มีความต้องการจ าเป็นในเร่ืองวิธีการใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิง
มากท่ีสดุ มีคา่ดชันี (PNI modified = .47)  

1.2 ข้อมูลเชิงคณุภาพ ผลการศึกษาข้อมูลเชิงคณุภาพ ได้จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญท่ี
เก่ียวข้อง จ านวน 8 คน เพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐานและแนวทางการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัท่ีเหมาะสม
กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร ผู้วิจยัน ามาวิเคราะห์และสรุปผลการสมัภาษณ์
ได้ดงันี ้ 

ก. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับเนือ้หาการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยท่ี
เหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา 

1) ควรท่ีจะสง่เสริมหรือสร้างความรู้พืน้ฐานด้านอคัคีภยัให้กบันกัเรียนเป็นล าดบัแรก
เพ่ือเป็นพืน้ฐานในการสร้างความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเร่ือง
เก่ียวกบัอนัตรายและความรุนแรงของอคัคีภยัก่อน 

2) องค์ประกอบของเนือ้หาท่ีเหมาะสม และควรส่งเสริมการจดัการเรียนรู้ให้เกิดกับ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษา มีดงันี ้ (1) เนือ้หาความรู้ด้านอคัคีภยั ประกอบด้วย อนัตรายของอคัคีภยั 
ความส าคญัและความจ าเป็นท่ีต้องเรียนรู้เร่ืองอคัคีภัย สาเหตขุองอคัคีภัย ปัจจยัท่ีก่อให้เกิดอคัคีภัย 
การป้องกันเหตอุคัคีภัย และส่วนใหญ่จะให้ความส าคญักับเร่ืองเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าใน
โรงเรียนและท่ีบ้าน (2) เนือ้หาความตระหนักด้านอคัคีภัย เนือ้หาท่ีควรสอนให้กับนักเรียนระดบั
ประถมศึกษาผู้ เช่ียวชาญให้ความเห็นว่า ควรสอนว่าเม่ือนกัเรียนต้องอยู่คนเดียวท่ีบ้านนักเรียนควร
จะต้องปฏิบตัิอย่างไรเพ่ือให้ตนเองปลอดภัยจากอคัคีภยั (3) เนือ้หาท่ีควรสอนด้านทกัษะการปฏิบตั ิ
แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คือ (3.1) เนือ้หาทกัษะปฏิบตัท่ีิควรสอนกบันกัเรียน เช่น ทกัษะการเอาตวัรอดจาก
เหตอุคัคีภัย ทกัษะการอพยพหนีไฟและ (3.2) เนือ้หาทกัษะปฏิบตัิท่ีควรสอนกับครูในโรงเรียน เช่น 
สอนให้ครูมีทกัษะด้านการป้องกนัอคัคีภยัในโรงเรียน รวมทัง้ทกัษะในการปกป้องนกัเรียนของตนเองให้
ปลอดภยั 

3) การบรรจเุนือ้หาด้านอคัคีภยัไว้ในหลกัสตูรของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา เร่ิม
ตัง้แตเ่ด็กเล็กสอนเร่ืองภัยพิบตัิตา่ง ๆ ท่ีใกล้ตวั และเม่ือจบชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 อย่างน้อยนกัเรียน
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จะต้องรู้ว่าเหตุเพลิงไหม้เกิดขึน้ได้อย่างไร จะป้องกันและแก้ปัญหาไม่ให้เกิดได้อย่างไร มีวิธีการ
ชว่ยเหลือตนเองและผู้ อ่ืนอยา่งไร   

ข. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัให้กบันกัเรียน
ระดับประถมศึกษาพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยท่ีเหมาะสมกับนักเรียนระดับ
ประถมศกึษา สามารถท าได้หลากหลายวิธี ดงันี ้1) การสอนโดยใช้กิจกรรมให้เด็กปฏิบตัิโดยแบง่เป็น
ฐาน แต่ละฐานจะมีกิจกรรมให้เด็กปฏิบตัิและได้ความรู้ตามท่ีก าหนดคล้าย ๆ กับการจดักิจกรรมวนั
ภาษาไทยหรือการจดักิจกรรมของลกูเสือ 2) การสอนให้เด็กสนใจ โดยใช้เทคนิควิธีและส่ือการสอนให้
เดก็สนใจ สามารถท าได้โดยการใส่มาสคอร์ดตวัการ์ตนู การแตง่กายใส่ชดุดบัเพลิง การน ารถดบัเพลิง 
รถกระเช้า เป็นต้น 3) การจดับรรยากาศการเรียนรู้ สร้างสถานการณ์จ าลองท่ีเหมือนจริง มีควนั ความ
ร้อน ความมืด กลิ่น เสียงสัญญาณเตือนภัย ความวุ่นวาย และการใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ คล้ายกับ
สถานการณ์จริง 4) การเรียนรู้โดยการปฏิบตัิจริง ให้เด็กได้เห็นของจริง ถ้าเป็นปลัก๊ไฟก็ควรมีการแกะ
หรือการถอดออกมาจริง ๆ มีการแกะสาธิตให้เด็กดู 5) การให้รางวลัหรือสิ่งของตอบแทนเพ่ือสร้าง
แรงจงูใจในการเรียนรู้ เม่ือเดก็นกัเรียนท ากิจกรรมได้ส าเร็จตามท่ีก าหนดก็อาจจะมีรางวลัเล็ก ๆ น้อย ๆ 
เป็นสิ่งตอบแทนความตัง้ใจเรียนของนกัเรียน 6) ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ ควรสอนเนือ้หา
วิชาการท่ีเป็นความรู้แก่เด็กนกัเรียนระดบัประถมศึกษาไม่เกิน 1 ชัว่โมง 7) การอบรมให้ความรู้แก่
ผู้ เก่ียวข้องได้แก่ ครูและบคุลากรท่ีเก่ียวข้องภายในโรงเรียน  

ค. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจยัท่ีส่งเสริมการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัย
ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา มีดงันี ้1) นโยบายของผู้บริหาร รวมถึงนโยบายของผู้อ านวยการ
สถานศกึษา 2) เทคนิควิธีการสอน เทคนิคการสอน 3) ส่ือการสอน ในปัจจบุนัมีมากมายหลายประเภท 
เช่น กระดาษ ภาพ ภาพเคล่ือนไหว วีดีโอ และส่ือการสอนอ่ืน ๆ ส่วนปัจจัยท่ีท าให้การจดัการเรียนรู้
ด้านอคัคีภัยไม่ประสบความส าเร็จ เช่น การขาดแคลนวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ยงัมีไม่
เพียงพอ  

ง. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัความต้องการวสัดอุปุกรณ์ ส่ือการสอน หรือสิ่ง
อ่ืนเพ่ือสนบัสนนุการจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา ปัจจบุนัมีหลากหลาย
จึงควรเลือกให้เหมาะสมกบัวยัและลกัษณะเฉพาะของเด็กแตล่ะคน ส่ือบางประเภทอาจไม่เหมาะสม
กบัวยัของเขา เชน่ ส่ือวีดีโอการลกุไหม้ของไฟ ขณะท่ีดตู้องมีวิทยากรหรือผู้ ใหญ่แนะน าว่ากระบวนการ
เกิดไฟไหม้แตล่ะชว่งเวลาเป็นอยา่งไร ปัจจบุนัส่ือการสอนส่วนมากมาจากครูผู้สอนท่ีท าขึน้มาเอง หาก
เป็นหนงัสือต้องเป็นหนงัสือท่ีเน้นสีสนั เน้นตวัการ์ตนู ข้อความน้อย ๆ แตใ่ห้มีเนือ้หาครบถ้วน ก็จะเป็น
ส่ือการสอนท่ีท าให้นกัเรียนสนใจได้ 
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2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนักและทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร 

การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือเสริมความรู้ความตระหนัก
และทกัษะปฏิบตัิด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดบัประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 
แนวคิดและทฤษฏี หลกัการ จดุมุ่งหมายของรูปแบบ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
บทบาทของผู้สอน บทบาทของนกัเรียน การน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ไปใช้ 
ตารางแสดงแผนการจัดการเรียนรู้ (รายชั่วโมง) แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือ
สง่เสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั ผงัสรุปแผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ส่ือการเรียนรู้/วัสดุอุปกรณ์ การวัดและประเมินผล เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  โดยมี
จดุมุง่หมายของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและ
ทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร เพ่ือ 

ก. ด้านความรู้ เพ่ือพฒันาความรู้ความเข้าใจในเร่ืองอคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา ประกอบด้วย องค์ประกอบของการเกิดไฟ ประเภทและลกัษณะของไฟ หลกัการดบัไฟ
เบือ้งต้น ประโยชน์และโทษของไฟ วตัถุท่ีท าให้เกิดอคัคีภัย สาเหตท่ีุท าให้เกิดอคัคีภยั วิธีการป้องกัน
อคัคีภยั อนัตรายและผลกระทบจากอคัคีภยั  การใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า การใช้และตรวจสอบ
อปุกรณ์เตือนภัย การใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิง การจดัเก็บวสัดหุรือเชือ้เพลิงท่ีติดไฟได้ง่าย 
การใช้และตรวจสอบเส้นทางหนีไฟ การออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้อย่างปลอดภยั ขัน้ตอนการอพยพ
หนีไฟ 

ข. ความตระหนกั หมายถึง สภาวะทางจิตของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาท่ีเก่ียวข้องกับ
ความรู้สึกนึกคิด ใคร่ครวญ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย การรู้เท่าทนัถึงปัญหา รวมทัง้ข้อควรระวงัและวิธีการ
ปฏิบตัิ เม่ือรับรู้เหตุการณ์ สถานการณ์ อันตรายต่าง ๆ ท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้หรือหากเกิดขึน้แล้ว อาจ
ก่อให้เกิดความเสียหายตอ่ร่างกาย และทรัพย์สินของมนษุย์ 

ค. ทักษะปฏิบัติ เพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียนระดับประถมศึกษา ในการ
ตอบสนองต่อเหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้อย่างถูกต้อง บรรลุเป้าหมาย ประกอบด้วย การ
ตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า การใช้และการตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลิง การใช้เส้นทางหนีไฟ การปฏิบตัิตน
เม่ือพบเหตเุพลิงไหม้ การปฏิบตัตินเม่ือตดิอยูใ่นพืน้ท่ีท่ีอบัอากาศ และการออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ฯ ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ย่อย จ านวน 6 
หน่วย ได้แก่ 1) ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับไฟ 2) รู้ทนัอคัคีภัย 3) การใช้อปุกรณ์ 4) เข้าใจขัน้ตอน 5) 
เตรียมพร้อมหนีไฟ และ 6) ซกัซ้อมก่อนไฟมา โดยแตล่ะหน่วยย่อยจะมีรายละเอียดท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้1) 
สาระส าคญัของแผน 2) จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย จุดประสงค์ทัว่ไป และจุดประสงค์เชิง
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พฤติกรรม 3) ขัน้ตอนการเรียนรู้ ประกอบด้วย ขัน้ท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ ขัน้ท่ี 2 การท าความ
เข้าใจ ขัน้ท่ี 3 การสรุปเป็นหลกัการ ขัน้ท่ี 4 การปฏิบตัิจริง 4) วสัดอุุปกรณ์/ส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ใน
แผนการจดัการเรียนรู้ 5) สถานท่ีจดัการเรียนรู้ 6) การวดัและการประเมินผล ประกอบด้วย วิธีวดัผล 
เคร่ืองมือวดัผล เกณฑ์การประเมินผล เกณฑ์การให้คะแนน โดยมีผู้วิจยัร่วมกบัเจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงท า
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ให้แก่นักเรียนกลุ่มทดลอง ในช่วงเดือนมิถุนายน ถึงเดือน
สิงหาคม พ.ศ.2559 จ านวน 6 ครัง้ ๆ ละ 3 ชัว่โมง รวมเป็นเวลา 18 ชัว่โมง  

3. ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนักและทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร 

3.1 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุามก่อนและหลงัการใช้รูปแบบ ฯ พบว่า หลงั
การใช้รูปแบบ ฯ นกัเรียนระดบัประถมศกึษาท่ีใช้รูปแบบ ฯ สง่ผลตอ่ตวัแปรตามคือ ความรู้ด้านอคัคีภยั
และความตระหนกัด้านอคัคีภยัของนกัเรียน สูงขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตวัแปรตาม พบว่า หลงัการใช้รูปแบบ ฯ นกัเรียนมีความรู้ด้าน
อคัคีภยัและความตระหนกัด้านอคัคีภยั สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 เชน่กนั  

3.3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหุนามกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ พบว่า 
นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีความรู้ด้านอัคคีภัยและความตระหนักด้านอัคคีภัย สูงกว่านักเรียนท่ีไม่ใช้
รูปแบบ ฯ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตวั
แปรตาม พบว่า 1) นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีความรู้ด้านอคัคีภยั สงูกว่านกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีความตระหนกัด้านอคัคีภัยสงูกว่า
นกัเรียนท่ีไมใ่ช้รูปแบบ ฯ อยา่งไมมี่นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

3.4 ผลการวิเคราะห์ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัของนกัเรียนกลุ่มท่ีใช้รูปแบบ ฯ พบว่า นกัเรียน
มีคะแนนสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 
อภปิรายผลการวิจัย 

การวิจยัและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
ตระหนกัและทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร สามารถ
อภิปรายผลการวิจยัในประเดน็ ดงัตอ่ไปนี ้

1. การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานครเพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ ผลการศึกษาพบว่าสภาพปัจจุบันอยู่ในระดับปานกลาง แต่มีความคาดหวังอยู่ใน
ระดบัสงู และมีความต้องการจ าเป็นระดบัปานกลาง โดยข้อท่ีมีความคาดหวงัสงูท่ีสดุคือ ขัน้ตอนการ
อพยพหนีไฟ และข้อควรระวงัและวิธีปฏิบตัิเม่ือเกิดอัคคีภัย รองลงมาคือ การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอย่าง



167 
 

ปลอดภยั และการออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ได้อย่างปลอดภยัตามล าดบั สอดคล้องกบันโยบายของ
โรงเรียนระดบัประถมศกึษาในประเทศองักฤษ (Chesterton Primary. 2013: online) ท่ีก าหนดให้มี
การสอนเร่ืองอคัคีภยัอยา่งน้อยคร่ึงชัว่โมงทกุ ๆ ปี และมีเนือ้หาวิชาเร่ืองการอพยพหนีไฟรวมอยูด้่วย  

ข้อท่ีมีความต้องการจ าเป็นเป็นอนัดบั 1 คือ วิธีการใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า อนัดบั 2 
คือ ประเภทและลกัษณะของไฟ อนัดบั 3 คือ วิธีการจดัเก็บวสัดหุรือเชือ้เพลิงท่ีตดิไฟได้ง่าย สอดคล้องกบั
ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญท่ีกล่าวว่า “ไม่ควรนึกแค่เร่ืองไฟไหม้เพียงอย่างเดียว ควรคิดเร่ือง
การป้องกันอัคคีภัยด้วย ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองใช้ไฟฟ้า อุปกรณ์สายไฟ ระยะเวลาในการใช้งานนาน
เท่าไหร่ ตามมาตรฐานสากลก่ีปีถึงจะเปล่ียน ไม่ใช่ดูแล้วน่าจะเปล่ียน” (สัมภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ
ผู้อ านวยการสถานศึกษา, 24 ตลุาคม 2557) ซึ่งแตกต่างกับนโยบายความปลอดภัยในโรงเรียน
ตา่งประเทศท่ีมองว่าการดแูลและบ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าเป็นหน้าท่ีของครูหรือพนกังานในโรงเรียน
เท่านัน้ (Chesterton Primary. 2013: online) และจากข้อมลูข้างต้นเห็นได้ว่ารายการบางข้อท่ีมีความ
คาดหวงัสงูท่ีสดุ แต่ไม่ได้มีล าดบัความต้องการจ าเป็น เป็นอนัดบั 1 ทัง้นีเ้น่ืองมาจากโรงเรียนในสงักัด
กรุงเทพมหานครเคยได้รับการอบรมให้ความรู้เร่ืองอคัคีภัยและขัน้ตอนการอพยพหนีไฟมาบ้างแล้ว 
ดงันัน้ถึงแม้จะมีระดบัความคาดหวงัท่ีสงู แตก็่ไม่ท าให้ล าดบัความต้องการจ าเป็นสูงตามไปด้วย และ
ในทางกลบักนัข้อท่ีมีระดบัความคาดหวงัต ่า แตน่กัเรียนยงัไมเ่คยได้รับการอบรมให้ความรู้เร่ืองอคัคีภยั
ในหวัข้อนัน้มาก่อนท าให้ล าดบัความต้องการจ าเป็นสงูได้เชน่กนั  

2. การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานครเพ่ือ
สง่เสริมความตระหนกั ผลการศกึษาพบวา่ สภาพปัจจบุนัอยู่ในระดบัปานกลาง แตมี่ความคาดหวงัอยู่
ในระดบัสงูและมีความคาดหวงัมากกว่าด้านความรู้และด้านทกัษะปฏิบตั ิและมีความต้องการจ าเป็น
อยูใ่นระดบัปานกลาง  

ข้อท่ีมีความคาดหวังสูงท่ีสุดคือ นักเรียนมีความรู้สึกกระตือรือร้นเม่ือรู้ว่าจะต้องเข้าร่วม
ฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟ รองลงมาคือ นกัเรียนตัง้ใจฟังเม่ือมีวิทยากรมาอบรมให้ความรู้เร่ืองอคัคีภัย 
และนักเรียนสนใจหรือสงัเกตป้ายสัญลกัษณ์ เคร่ืองหมาย อุปกรณ์ป้องกันและระงับอคัคีภัยภายใน
โรงเรียน ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าผู้ บริหารและครูระดับประถมศึกษาให้ความส าคัญกับความ
ตระหนักด้านอัคคีภัยมากท่ีสุด เพราะผู้ บริหารและครูคาดหวังให้นักเรียนของตนเองมีความ
กระตือรือร้นและตัง้ใจเข้ารับฟังเม่ือมีวิทยากรมาอบรมให้ความรู้ สอดคล้องกบัรายงานขององค์กรยูนิ
เซฟเม่ือเดือนพฤษภาคม 2011 ท่ีกล่าวไว้ว่า เราไม่ได้ส่งเสริมเฉพาะความปลอดภยัในโรงเรียนเท่านัน้ 
ชมุชนและนกัเรียน จะต้องมีทศันคตท่ีิดีตอ่สิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินของตนเอง และรู้วิธีการลดความเส่ียง
ของภยัพิบตั ิ(United Nation Children’s Fund. 2011: online)  
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ข้อท่ีมีความต้องการจ าเป็นเป็นอนัดบั 1 คือ นกัเรียนมีความสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้เร่ือง
อคัคีภยัด้วยตนเอง อนัดบั 2 คือนกัเรียนรู้ข้อห้ามและควรปฏิบตัิเพ่ือความปลอดภยัหากเกิดอคัคีภยัขึน้
ในโรงเรียน อนัดบั 3 คือ นักเรียนสามารถแยกแยะวัสดุท่ีอาจติดไฟภายในโรงเรียนและจดัเก็บให้
เหมาะสมได้อย่างถกูต้องปลอดภยั แสดงให้เห็นว่านกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร 
ยงัไม่มีความสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้เร่ืองอคัคีภัยด้วยตนเองมากนกั ซึ่งสอดคล้องกับสภาพปัจจุบนั
ของนักเรียนท่ีมีระดับความสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้เร่ืองอัคคีภัยน้อยมาก และยังสอดคล้องกับ
งานวิจยัของศนูย์ลดภัยพิบตัิแห่งเอเชีย เร่ืองการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบตัิในโรงเรียนระดบั
ประถมศกึษา ท่ีพบวา่วิธีเตรียมความพร้อมท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุคือ การใช้บทเรียนการศกึษาเร่ือง
ภัยพิบตัิในโรงเรียน และนักเรียนต้องมีความต้องการท่ีจะศึกษาเก่ียวกับภัยพิบัติรวมทัง้ต้องมีการ
พดูคยุกับครอบครัวของตนเองในสิ่งท่ีพวกเขาได้เรียนรู้มาจากโรงเรียน (Etsuko Tsunozaki. 2006: 
online) สอดคล้องกบัความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญท่ีเห็นว่าควรสร้างความรู้และความตระหนกัให้กับ
นกัเรียนก่อน เม่ือนกัเรียนมีความรู้และความตระหนกัแล้วก็จะตัง้ใจฝึกทกัษะการปฏิบตัิด้านอคัคีภัย
อย่างเต็มความสามารถ ดังท่ีผู้ เช่ียวชาญได้กล่าวไว้ว่า “การสอนความรู้และความตระหนักมี
ความส าคญัใกล้เคียงกัน แต่ควรเร่ิมจากความรู้ โดยบอกถึงภัยต่าง ๆ ว่ามีอนัตรายอย่างไร จะท าให้
เกิดความตระหนัก ไม่ใช้กลัว แต่หมายถึงการใส่ใจ เม่ือมีความรู้แล้วความตระหนักแล้วเขาก็จะ
สามารถฝึกให้เกิดทกัษะมากขึน้” (สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยัคนท่ี 2, 24 ตลุาคม 2557) 

3. การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยัของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาสงักดักรุงเทพมหานครเพ่ือ
ส่งเสริมทกัษะปฏิบตัิ ผลการศึกษาพบว่า สภาพปัจจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง แตมี่ความคาดหวงัอยู่
ในระดบัสูง และมีความต้องการจ าเป็นระดบัปานกลาง โดยข้อท่ีมีความคาดหวงัสูงท่ีสดุคือ นกัเรียน
สามารถใช้เส้นทางอพยพหนีไฟของโรงเรียนได้อย่างถกูต้อง รองลงมาคือ นกัเรียนท าการฝึกซ้อมแผน
อพยพหนีไฟของโรงเรียนและมีความสามารถในการออกจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ได้อย่างปลอดภยั ซึ่งมี
ระดบัความคาดหวงัเทา่กนั  

ข้อท่ีมีความต้องการจ าเป็นอนัดบั 1 คือ นกัเรียนสามารถตรวจสอบและบ ารุงรักษาอปุกรณ์
ไฟฟ้าท่ีใช้ภายในโรงเรียนให้ใช้งานได้อย่างถกูต้องปลอดภยั อนัดบั 2 คือ นกัเรียนสามารถตรวจสอบและใช้
ถงัดบัเพลิงชนิดมือถือหรืออุปกรณ์ดบัเพลิงชนิดอ่ืนภายในโรงเรียนได้อย่างถูกต้องปลอดภยั อนัดบั 3 
คือ นกัเรียนสามารถวิเคราะห์แยกแยะวสัดท่ีุอาจติดไฟภายในโรงเรียน และจดัเก็บให้เหมาะสมได้อย่าง
ถกูต้องปลอดภยั  

จากผลการศึกษาล าดบัความต้องการจ าเป็นอันดบั 1 คือการตรวจสอบและบ ารุงรักษา
อุปกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงเรียน ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากท่ีผ่านมายงัไม่มีการอบรมให้ความรู้เร่ืองการใช้
อุปกรณ์ไฟฟ้าให้กับนกัเรียนระดบัประถมศึกษามากนกั มีเพียงการสอนเนือ้หาการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า
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เบือ้งต้นในวิชาวิทยาศาสตร์เท่านัน้ ท าให้ในสภาพปัจจบุนัมีระดบัการจดัการเรียนรู้น้อย และส่งผลท า
ให้คา่ดชันี (PNI modified) สงู ประกอบกบัปัจจบุนัมีอปุกรณ์และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีใกล้ตวักบันกัเรียนเพิ่ม
มากขึน้หลายประเภท อาทิ โทรศพัท์มือถือ เคร่ืองท าน า้ร้อนน า้เย็น พดัลม โทรทศัน์ ตู้ เย็น ไมโครเวฟ 
เตารีด เป็นต้น ซึ่งยงัไม่มีหน่วยงานใดมาอบรมให้ความรู้เร่ืองวิธีการใช้งานอปุกรณ์ไฟฟ้าอย่างถกูต้อง
และปลอดภัย และจากการศึกษางานวิจยัเก่ียวกับการจดัการเรียนการสอนท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกับการใช้
อปุกรณ์ไฟฟ้าทัง้ในและต่างประเทศท่ีผ่านมา พบว่ายงัไม่มีการก าหนดเนือ้หาหรือด าเนินการจดัการ
เรียนการสอนเพิ่มเติมจากหลักสูตรหลักแต่อย่างใด จึงถือได้ว่า  เป็นเร่ืองใหม่ท่ีครูสนใจและให้
ความส าคัญกับนักเรียนของตนเอง หากหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบหรือมีส่วนเก่ียวข้องให้
ความส าคญัด าเนินการจดัการเรียนรู้เพิ่มเติมให้ นกัเรียนก็จะได้รับความรู้และเกิดประโยชน์สามารถ
น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวนัของตนเองได้ สอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญท่ีต้องการให้
นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้า ดงัความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญได้กล่าวว่า “ความรู้และ
ความตระหนกัส าคญัมากกว่า เด็กประถมไม่คอ่ยมีความรู้เก่ียวกบัอปุกรณ์ไฟฟ้า เน่ืองจากคิดว่าเป็น
เร่ืองของพ่อแม่ แตถ้่าเราเน้นย าเด็กก็จะจ า ต้องให้เขามีความรู้ความตระหนกัมาก ๆ โตขึน้ไปเขาก็จะ
เข้าใจ ส่วนทกัษะปฏิบตัิเป็นล าดบัตอ่มา” (สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษาคนท่ี 2, 
17 ตลุาคม 2557) 

4. รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและ
ทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ ได้
พฒันามาจากหลกัการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ตามแนวคิดของ คอป์บ (Kolb. 1984) แล้ว
น ารูปแบบ ฯ ท่ีได้ไปใช้ผู้ เช่ียวชาญในสามด้าน คือ ผู้ เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศกึษา จ านวน 3 
คน ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนระดบัประถมศกึษา จ านวน 2 คน และผู้ เช่ียวชาญด้านอคัคีภยั จ านวน 3 
คน รวมจ านวนทัง้สิน้ 8 คน ท าการพิจาณาความเหมาะสมของรูปแบบ ฯ ในประเด็นและหวัข้อตา่ง ๆ 
ผลปรากฏว่าได้คะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัสูง คิดเป็น 87.4% แล้วจึงน ารูปแบบ ฯ ดงักล่าวท่ีผ่านการ
พิจารณาความเหมาะสมแล้วไปทดลองใช้กับนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร แล้ว
ท าการศึกษาผลการใช้รูปแบบ ฯ เปรียบเทียบก่อนหลงัและกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคมุ ในสามด้าน 
คือ ด้านความรู้และด้านความตระหนัก ผลปรากฏว่าหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ ฯ นักเรียนมีความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัย สูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบ ฯ และ
นักเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัยสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ ธิดารัตน์ ศกัดิ์วีระกลุ (2558) ท่ีพฒันาโปรแกรมเพิ่มพนูประสบการณ์การ
แก้ปัญหาส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ ทางภาษาระดบัประถมศึกษา โดยแผนกิจกรรม
เพิ่มพูนประสบการณ์การแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 75.92/79.25 และ
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ความสามารถในการแก้ปัญหาของกลุ่มตวัอย่างภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรม ฯ เพิ่มขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

5. ผลการวิจยัเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจยั ข้อท่ี 1 พบว่า นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานคร ส่งผลตอ่ตวัแปรตามคือ ความรู้และความตระหนกั
ด้านอคัคีภยัของนกัเรียน สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคล้องกบั แนวคิดการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ของ David Kolb (1984) ซึ่งเน้นการสอนแบบฝึกปฏิบตัิให้ผู้ เรียนมี
ประสบการณ์ตรง หรือมีประสบการณ์จ าลองในเร่ืองท่ีเรียนเพ่ือท าความเข้าใจ ประยกุต์ใช้และสร้างสิ่ง
ใหม่ขึน้ และแนวคิดของ ทิศนา แขมณี (2552: 131) ท่ีให้ความหมายของการจดัประสบการณ์เพ่ือให้
เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายโดยให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีจะต้อง
เรียนรู้ก่อน แล้วจงึให้ผู้ เรียนสงัเกต ทบทวนสิ่งท่ีเกิดขึน้ รวมทัง้ผลการวิจยัยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
นนัทวฒัน์ ภทัรกรนนัท์ (2555: 116-118) ท่ีพบว่า อาสายวุกาชาดในกรุงเทพมหานครท่ีใช้ชดุฝึกอบรม
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะส าหรับอาสายุวกาชาด 
ภายหลงัการฝึกอบรมมีคะแนนความรู้ ทกัษะด้านปฐมพยาบาล จิตสาธารณะสงูกว่าก่อนการฝึกอบรม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมนัสนันท์ จุ่นบุญ (2555: 50) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนด้วยโปรแกรมเพิ่มพูน
ประสบการณ์วิชาคณิตสตร์ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงูขึน้ และความคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียนสงูกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และวิชดุา แดนเมือง 
(2555: 52) ท่ีพบว่า นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีมีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์หลงัจาก
เข้าโปรแกรมเพิ่มพูนประสบการณ์แก้โจทย์ปัญหาด้านคณิตศาสตร์มีระดบัความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์พฒันาอยา่งตอ่เน่ือง และสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

6. ผลการวิจยัเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจยัข้อท่ี 2 พบว่า นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร มีความรู้และความตระหนักด้านอัคคีภัยสูงกว่า
นกัเรียนท่ีไมใ่ช้รูปแบบ ฯ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 สอดคล้องกบั แนวคิดการจดัการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์ของ David Kolb (1984) และ ทิศนา แขมณี (2552: 131) และผลการวิจยัยงั
สอดคล้องกบังานวิจยัของ ศศิกาญจน์ ชีถนอม (2553: 83) ท่ีพบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ี
ได้รับการสอนแบบมุง่ประสบการณ์ภาษาท่ีใช้ส่ือการสอนเน้นวฒันธรรมท้องถ่ินกบัการสอนแบบเดิมมี
ความเข้าใจในการอา่นภาษาองักฤษแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 เม่ือพิจารณาผล
การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหนุามแบบทางเดียว พบวา่ นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีความรู้ด้านอคัคีภยั
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สงูกว่านกัเรียนท่ีไม่ใช้รูปแบบ ฯ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นกนั แต่ความตระหนกัด้าน
อคัคีภยัสงูกวา่นกัเรียนท่ีไมใ่ช้รูปแบบ ฯ อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก
ความตระหนักนัน้เป็นพฤติกรรมด้านจิตใจของบุคคล ซึ่งยากแก่การอธิบายหรือการสังเกต ซึ่งอยู่
ระหวา่งระดบัของการตอบสนองกบัระดบัการเกิดคา่นิยม ความตระหนกัเกิดจากการรับรู้สิ่งกระตุ้นและ
แสดงต่อสิ่งนัน้ ๆ ซึ่งต้องใช้ระยะเวลาและกระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมจึงจะเกิดความตระหนกัได้ 
ประกอบกับความตระหนักเป็นความรู้สึกนึกคิด ใคร่ครวญ ของบุคคล จึงมีการเปล่ียนแปลงได้
ตลอดเวลา สอดคล้องกบั ขวญัดาว  พกุกนะวนิช (2546: 38 อ้างอิงจาก ชวาล แพรัตกลุ 2526: 201-
225) ท่ีกล่าวว่า การวดัความตระหนกั เป็นพฤติกรรมท่ีละเอียดอ่อนเก่ียวกับด้านความรู้สึก อารมณ์ 
ดงันัน้การจะวดัและประเมินผลจงึต้องมีหลกัการและวิธีการ ตลอดจนเทคนิคเฉพาะจึงจะได้ผลออกมา
เท่ียงตรงและมีความเช่ือมัน่ และผลงานวิจยัของ วิมลพรรณ อาภาเวท (2554: 95) ท่ีพบว่า เพศ อาย ุ
การศกึษา อาชีพ รายได้ และลกัษณะท่ีพกัอาศยัตา่งกนั มีทศันคติตอ่สภาวะโลกร้อนแตกตา่งกนัอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และงานวิจยัของ ดวงฤดี กิตติจารุดลุ (2557: 42) ท่ีพบว่า พนกังานท่ี
มีปัจจยัส่วนบคุคลต่างกันมีทศันคติและความตระหนกัด้านการบริหารจดัการความเส่ียงแตกต่างกัน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมทัง้ความรู้ความเข้าใจในแนวคิดการบริหารจดัการความ
เส่ียงมีความสมัพนัธ์กับทศันคติและความตระหนกัในการบริหารจัดการความเส่ียงอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05  

7. ผลการวิจยัเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจยั ข้อท่ี 3 พบว่า นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์มีทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึน้ไปมีจ านวน 27 คน 
คิดเป็นร้อยละ 67.74 ของนกัเรียนทัง้หมด 31 คน สอดคล้องกับงานวิจยัของ ภาณุมาศ หอมกลิ่น 
(2559) ท่ีได้ศึกษาการพฒันาทกัษะพืน้ฐานการเล่นฟุตบอลโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทกัษะ
ปฏิบตัชิัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมทกัษะพืน้ฐานการเล่นฟุตบอล มี
คะแนนเฉล่ียทกัษะปฏิบตัิการเล่นฟุตบอลคิดเป็นร้อยละ 74.72 และมีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ขึน้ไปมีจ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 77.78 ของนกัเรียนทัง้หมด 18 คน อย่างไรก็ตาม
ผู้วิจยัพบว่า แม้นกัเรียนจะมีระดบัทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยัสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 แต่ผล
การปฏิบตัดิงักลา่วเกิดขึน้ภายใต้สถานการณ์จ าลองให้นกัเรียนปฏิบตัิตามท่ีผู้สอนแนะน า ไม่ได้เกิดใน
สถานการณ์จริงท่ีมีความกดดนัและเส่ียงต่ออนัตรายมากกว่า ซึ่งอาจท าให้นกัเรียนไม่สามารถปฏิบตัิ
ได้ตามท่ีผา่นการทดสอบในครัง้นี ้ดงันัน้จึงควรมีการฝึกฝนทกัษะปฏิบตัิเป็นประจ าให้เกิดเป็นลกัษณะ
นิสัยสามารถท าได้โดยไม่ต่ืนตระหนกตกใจ สอดคล้องกับความเห็นของเอมอัชฌา วัฒนาบุรานนท์ 
(2548: 138) ท่ีกล่าวว่า การสอนเพ่ือให้นกัเรียนน าไปปฏิบตัิได้อย่างจริงจงันัน้ จะต้องสอนโดยวิธีการ
ปฏิบัติจริง ต้องให้นักเรียนได้กระท าบ่อย ๆ เพ่ือให้เกิดสวัสดินิสัย หรือสอนโดยใช้กิจกรรม ซึ่งเป็น
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วิธีการท่ีผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์โดยตรงเก่ียวกบัความปลอดภยั แตท่ัง้นีก้ารฝึกซ้อมทกัษะปฏิบตัิ
ด้านอคัคีภัยหรือการซ้อมอพยพหนีไฟต้องด าเนินการอย่างระมดัระวงัและอยู่ภายใต้การดูแลของครู
หรือผู้สอนท่ีมีประสบการณ์ด้านการซ้อมอพยพหนีไฟเพ่ือความปลอดภยัของนกัเรียน 

 
ข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะสองประการคือข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้และข้อเสนอแนะ
ในการวิจยัครัง้ตอ่ไป ดงันี ้

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้บริหารสถานศกึษาหรือครูผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยัของโรงเรียน ควรน ารูปแบบการ

จดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์นี ้ไปใช้สง่เสริมความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟให้กบันกัเรียนของตนเอง 
เน่ืองจากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนระดับประถมศึกษาท่ีใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ท่ีผู้ วิจัยสร้างและพัฒนาขึน้ มีคะแนนความรู้ด้านอัคคีภัยใน
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับไฟสงูขึน้มากท่ีสดุ แสดงให้เห็นว่ารูปแบบ ฯ นี ้
สามารถสง่เสริมความรู้ในเร่ือง ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟได้เป็นอย่างดี ส่วนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 
เร่ืองซกัซ้อมก่อนไฟมา มีคะแนนความรู้สงูขึน้น้อยท่ีสดุ แสดงวา่รูปแบบ ฯ นีส้่งเสริมความรู้ในเร่ือง การ
ซกัซ้อมก่อนไฟมาได้น้อย ดงันัน้เม่ือน ารูปแบบ ฯ นีไ้ปใช้ จึงควรเตรียมการวางแผนหรือประยุกต์ใช้
รูปแบบ ฯ ให้เหมาะสมกับนกัเรียนของตนเอง โดยอาจท าการปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงรายละเอียด
บางรายการของรูปแบบ ฯ ก็ได้ เพ่ือให้สามารถส่งเสริมความรู้เก่ียวกับการซักซ้อมก่อนไฟมาให้มี
ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

2. ผู้บริหารสถานศกึษาหรือครูผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยั ควรศกึษาและพิจารณานกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายว่ามีลกัษณะเป็นอย่างไร นกัเรียนหรือครูมีความต้องการส่งเสริมศกัยภาพของนกัเรียน
ในด้านใด เพ่ือท่ีจะน ารูปแบบ ฯ ไปใช้ได้อย่างเหมาะสมและเกิดประสิทธิผลมากท่ีสุด เน่ืองจาก
ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานครท่ีใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ
เน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษาสงักัดกรุงเทพมหานคร มีความรู้ด้านอคัคีภัยสูงขึน้โดยรวมมากกว่าความตระหนกัด้าน
อคัคีภยั ซึง่แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ท่ีผู้วิจยัสร้างและพฒันาขึน้
มานี ้เหมาะสมท่ีจะน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายท่ีต้องการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ด้านอัคคีภัย 
มากกวา่กลุม่เป้าหมายท่ีต้องการสง่เสริมให้นกัเรียนมีความตระหนกัด้านอคัคีภยั  
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3. ผู้บริหารสถานศกึษาหรือครูผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยัของโรงเรียน ควรน ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ฯ นี ้ไปใช้กบันกัเรียนกลุม่เป้าหมายท่ีต้องการส่งเสริมทกัษะปฏิบตัิ
ด้านอคัคีภยัให้กบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา เน่ืองจากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนระดบัประถมศกึษา
สังกัดกรุงเทพมหานครท่ีใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์มีทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยใน
ภาพรวมอยู่ในระดบัดี แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความรู้
ความตระหนกัและทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักัดกรุงเทพมหานครท่ี
พฒันาขึน้ สามารถส่งเสริมทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภัยให้กบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาได้เป็นอย่าง ดี 
โดยการจัดประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย ควรอยู่ภายใต้การควบคุมดูแลของ
ผู้สอนท่ีมีความรู้ความช านาญในการปฏิบัติด้านอีคคีภัย รวมทัง้ต้องใช้ความระมัดระวังไม่ให้เกิด
อนัตรายใด ๆ ท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้ เพ่ือความปลอดภยัของนกัเรียน 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
1. ควรมีการท าวิจยัท่ีส่งเสริมและพฒันาตวัแปรตาม โดยเฉพาะตวัแปรตามความตระหนกั

ด้านอคัคีภยัของนกัเรียน เชน่ การใช้เคร่ืองมือวดัผลตวัแปรตามแบบอ่ืน ๆ ท่ีมีความหลากหลายร่วมกบั
เคร่ืองมือท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ การใช้แบบบนัทึก แบบสงัเกต แบบสมัภาษณ์ แบบสอบถามชนิดปลายเปิด 
แบบตรวจรายการ เป็นต้น โดยใช้ ร่วมกับแบบวัดความตระหนักด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษา เพ่ือให้สามารถเก็บข้อมลูด้านความตระหนกัของนกัเรียนได้ครบถ้วนสมบรูณ์มากยิ่งขึน้ 
เน่ืองจากมีข้อสงัเกตจากผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนท่ีใช้รูปแบบ ฯ มีระดบัความตระหนกัด้านอคัคีภัย 
สงูกวา่นกัเรียนท่ีไมใ่ช้รูปแบบ ฯ อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งไม่สอดคล้องกบังานวิจยัท่ี
ผา่นมา ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากนกัเรียนระดบัประถมศกึษาสงักดักรุงเทพมหานครเคยได้รับการอบรมให้
ความรู้ด้านอคัคีภยัมาบ้าง แล้วจึงส่งผลให้ระดบัความตระหนกัของนกัเรียนสงูตามไปด้วย รวมทัง้การ
วัดความตระหนักเป็นพฤติกรรมท่ีละเอียดอ่อนเก่ียวกับด้านความรู้สึก อารมณ์ การจะวัดและ
ประเมินผลจึงต้องมีหลักการและวิธีการ ตลอดจนเทคนิคเฉพาะจึงจะได้ผลออกมาเท่ียงตรงและมี
ความเช่ือมัน่  

2. การใช้เทคนิคหรือวิธีการใหม่ ๆ ท่ีหลายหลายในการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์
เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัยกับนักเรียน ให้มากท่ีสุด 
โดยเฉพาะการสง่เสริมด้านความตระหนกั ควรมีการใช้เทคนิคหรือวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายวิธี 
เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้แต่ละวิธีก็จะมีข้อดีข้อด้อยแตกต่างกันออกไป หรืออาจใช้วิธีการให้ผู้ ท่ีมี
ประสบการณ์ตรงจากเหตเุพลิงไหม้มาเลา่เหตกุารณ์ความรุนแรงและผลกระทบท่ีเกิดขึน้ให้กบันักเรียน
ฟังโดยตรง เพ่ือให้เห็นถึงผลกระทบและอันตรายจากเหตเุพลิงไหม้  และสร้างความตระหนักให้เกิด
ขึน้กบันกัเรียนก็ได้ 
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ภาคผนวก ก 
 

   
   - รายช่ือผู้ เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือแบบประเมินความต้องการ 
   - รายช่ือผู้ เช่ียวชาญผู้ให้สมัภาษณ์ 
   - รายช่ือผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพรูปแบบ ฯ   
   - รายช่ือผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือวดัตวัแปรตาม 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
แบบประเมินความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย และแบบสัมภาษณ์   

 
1. อาจารย์ ดร.รณิดา  เชยชุ่ม อาจารย์ประจ าภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศกึษา 

คณะศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. อาจารย์ ดร.ครรชิต  แสนอบุล อาจารย์ประจ าภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยา

การศกึษา คณะศกึษาศาสตร์   
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

3. อาจารย์ ดร.ยวุรี  ผลพนัธิน อาจารย์ประจ าภาควิชาพืน้ฐานทางการศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศลิปากร 

4. อาจารย์ ดร.มิ่งขวญั  ภาคสญัไชย นกัวิจยัการศกึษา  
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

1. ผอ.ทรายทอง  ตรีสตัยากลุ ผู้อ านวยการสถานศกึษา 
โรงเรียนพระรามเก้ากาญจนาภิเษก 

2. ผอ.วินยั  จนัทร์ลอย ผู้อ านวยการสถานศกึษาโรงเรียนวดัเกาะสวุรรณาราม 

3. ผอ.ขนิษฐา ปัญญนิติรัฐ ผู้อ านวยการสถานศกึษา 
โรงเรียนคลองกุ่ม (เสรีไทย อนสุรณ์) 

4. ครูสดุใจ  ศลิมยั ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้านบางกะปิ   
5. ครูเมตตา  จนัทรนิกลู ครูช านาญการ  โรงเรียนสเุหร่าสามอิน   
6. พ.ต.ท.สมเกียรต ิ นนทแก้ว ผู้อ านวยการกองปฏิบตักิารดบัเพลิง 2  

ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั   
7. ดร.กีรติ  ศรีประไหม เจ้าพนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั  

กองวิชาการและแผนงาน  
ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั 

8. อาจารย์สนัติ  สขุสตัย์ อาจารย์ประจ าโรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  
(ฝ่ายประถม) ผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
แบบเน้นประสบการณ์เพื่อส่งเสริมความรู้ความตระหนักและทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภัย 

 
1. พ.ต.อ.โชคชยั  ยิม้พงษ์ อดีตผู้อ านวยการสถาบนัฝึกอบรม  

การรักษาความปลอดภยัและดบัเพลิงกู้ภยั  
การรถไฟฟ้าขนสง่มวลชนแห่งประเทศไทย  

2. อาจารย์ ดร.กีรต ิ ศรีประไหม อาจารย์ประจ าคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

3. อาจารย์สนัติ  สขุสตัย์ อาจารย์ประจ าโรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  
(ฝ่ายประถม) ผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยั 

4. ครูกิตติศกัดิ ์ กิติวงษ์โกศยั ครูโรงเรียนปิยจิตวิทยา ผู้ รับผิดชอบงานด้านอคัคีภยั  
5. นางวราพร  ก. จนัทราภานนท์ หวัหน้าฝ่ายแผนงาน   

ส านกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม  
แบบทดสอบความรู้ แบบวัดความตระหนัก และแบบประเมินทักษะปฏิบัตด้ิานอัคคีภัย 

 
1. รศ.ดร.ยทุธ ไกยวรรณ์ อาจารย์ประจ าคณะศกึษาศาสตร์   

มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบรีุ 
2. รศ.นิภา  ศรีไพโรจน์ อดีตอาจารย์คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
3. อาจารย์ ดร.กมลทิพย์ ศรีหาเศษ อาจารย์ประจ าคณะศกึษาศาสตร์   

มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
4. อาจารย์ ดร.มิ่ง  เทพครเมือง อาจารย์ประจ าโรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม)  

5. อาจารย์ ดร.มิ่งขวญั  ภาคสญัไชย นกัวิจยัการศกึษา  
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบรีุ  
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ภาคผนวก ข 
 
 

-  ตวัอย่างหนงัสือเชิญผู้ เช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
 
 

-  ผลการตรวจสอบเคร่ืองมือแบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ 
-  ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบทดสอบความรู้ด้านอคัคีภยั 
-  ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบวดัความตระหนกัด้านอคัคีภยั 
-  ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบประเมินทกัษะปฏิบตัิด้านอคัคีภยั 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 
แบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ รวม IOC ผลการพจิารณา 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 

1 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
2 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
3 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
4 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
5 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
6 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
7 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
8 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
9 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
10 +1 +1 +1 -1 2.00 0.50 ตดัออก ซ า้กบัข้อ 7 
11 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
12 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
13 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
14 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
15 0 +1 0 +1 2.00 0.50 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
16 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
17 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
18 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
19 0 +1 +1 +1 3.00 0.75 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
20 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ
แบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ รวม IOC ผลการพจิารณา 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 

21 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
22 0 +1 +1 +1 3.00 0.75 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
23 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
24 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
25 -1 +1 +1 +1 2.00 0.50 ตดัออก ซ า้กบัข้อท่ี 5 
26 0 +1 +1 +1 3.00 0.75 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
27 0 +1 +1 +1 3.00 0.75 เลือกไว้ 
28 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
29 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
30 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
31 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
32 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
33 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
34 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ ปรับข้อความ 
35 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
36 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
37 +1 +1 +1 +1 4.00 1.00 เลือกไว้ 
38 +1 +1 0 +1 3.00 0.75 ตดัออก เกินนิยามศพัท์ 
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สรุปผลการคัดเลือกเคร่ืองมือแบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ  

 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ ค่า IOC 
ค่าอ านาจ าแนก  

(r) 
ค่าความเช่ือม่ัน 

 (α) 
1 1.00 0.47 0.95 
2 1.00 0.51 
3 1.00 0.55 
4 1.00 0.45 
5 1.00 0.60 
6 1.00 0.68 
7 1.00 0.68 
8 1.00 0.61 
9 1.00 0.79 
10 0.50 0.62 
11 1.00 0.73 
12 1.00 0.74 
13 1.00 0.77 
14 1.00 0.85 
16 1.00 0.82  
17 1.00 0.65 
18 1.00 0.83 
19 0.75 0.60 
20 1.00 0.71 
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สรุปผลการคัดเลือกเคร่ืองมือแบบประเมินความต้องการจ าเป็น ฯ (ต่อ) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ ค่า IOC 
ค่าอ านาจ าแนก  

( r ) 
ค่าความเช่ือม่ัน 

 (α ) 
21 1.00 0.69 0.95 
22 0.75 0.70 
23 1.00 0.74 
24 1.00 0.80 
26 0.75 0.68  
27 0.75 0.77 
28 1.00 0.76 
29 1.00 0.52 
30 1.00 0.57 
31 1.00 0.70 
32 1.00 0.75 
33 1.00 0.78 
34 1.00 0.79 
35 1.00 0.78 
36 1.00 0.72 
37 1.00 0.68 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความรู้ด้านอัคคีภัย 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

แบบทดสอบวัดความรู้ รวม IOC 
ผลการ
พจิารณา 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
15 -1 +1 +1 -1 0 0.00 0.00 ตดัออก 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
19 +1 +1 +1 -1 0 2.00 0.40 ตดัออก 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความรู้ด้านอัคคีภัย (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

แบบทดสอบวัดความรู้ รวม IOC 
ผลการ
พจิารณา 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
21 +1 +1 +1 -1 +1 3.00 0.60 เลือกไว้ 
22 +1 +1 +1 -1 +1 3.00 0.60 เลือกไว้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
27 +1 +1 +1 +1 -1 3.00 0.60 เลือกไว้ 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
29 +1 +1 +1 +1 0 4.00 0.80 เลือกไว้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
39 +1 +1 +1 +1 0 4.00 0.80 เลือกไว้ 
40 +1 +1 +1 +1 0 4.00 0.80 เลือกไว้ 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความรู้ด้านอัคคีภัย (ต่อ) 
 

 

 
 
 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

แบบทดสอบวัดความรู้ รวม IOC 
ผลการ
พจิารณา 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
41 +1 +1 +1 +1 0 4.00 0.80 เลือกไว้ 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
43 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
44 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
45 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
46 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
47 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
48 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
49 +1 +1 +1 0 +1 4.00 0.80 เลือกไว้ 
50 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
51 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
52 +1 +1 +1 +1 -1 3.00 0.60 เลือกไว้ 
53 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
54 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
55 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
56 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
57 +1 +1 +1 -1 0 2.00 0.40 ตดัออก 
58 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
59 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
60 +1 +1 +1 0 +1 4.00 0.80 เลือกไว้ 



206 

 

 

 

สรุปผลการคัดเลือกเคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความรู้ด้านอัคคีภัย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ค่า IOC 
ค่าความยาก 

 (p) 
ค่าอ านาจ าแนก 

(r) 
ค่าความเช่ือม่ัน 

 (α) 
 (0.4-1.0) (0.10-0.71) (0.15-0.68) 0.976 
1 1.00 0.10* 0.21  
3 1.00 0.10* 0.15* 
5 1.00 0.43 0.20 
8 1.00 0.53 0.36 
10 1.00 0.56 0.52 
11 1.00 0.64 0.57  
13 1.00 0.69 0.42 
15 1.00 0.17* 0.36 
18 1.00 0.48 0.52 
20 1.00 0.51 0.52 
21 0.60 0.51 0.36 
24 1.00 0.48 0.21  
25 1.00 0.58 0.57 
27 0.60 0.71 0.42 
29 0.80 0.69 0.36 
31 1.00 0.51 0.26 
33 1.00 0.28 0.26 
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สรุปผลการคัดเลือกเคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความรู้ด้านอัคคีภัย (ต่อ) 
 

 
 

หมายเหต ุข้อค าถามท่ีมีคา่ IOC และคา่ (r) ต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน คือ มีคา่ IOC น้อยกว่า .50 และ

คา่ (r) น้อยกว่า .02 ผู้วิจยัได้ท าปรับปรุงเนือ้หาข้อถามให้มีความชดัเจนและส่ือความหมายได้ง่ายขึน้

ก่อนน าไปใช้จริง  

 
 
 
 
 
 

ข้อ ค่า IOC 
ค่าความยาก 

 (p) 
ค่าอ านาจ าแนก 

(r) 
ค่าความเช่ือม่ัน 

 (α) 
 (0.4-1.0) (0.10-0.71) (0.15-0.68) 0.976 
36 1.00 0.41 0.42  
38 1.00 0.58 0.52 
40 0.80 0.61 0.36 
42 1.00 0.41 0.63 
43 1.00 0.43 0.36  
46 1.00 0.48 0.31 
47 1.00 0.53 0.89 
50 1.00 0.33 0.57 
51 0.40* 0.46 0.57  
54 1.00 0.30 0.57 
55 1.00 0.41 0.57 
58 1.00 0.53 0.78 
60 0.80 0.61 0.52 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความตระหนักด้านอัคคีภัย  
 

 
 
 
 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 
แบบวัดความตระหนัก รวม IOC 

ผลการ
พจิารณา 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
2 +1 -1 +1 +1 +1 3.00 0.60 เลือกไว้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความตระหนักด้านอัคคีภัย (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 
แบบวัดความตระหนัก รวม IOC 

ผลการ
พจิารณา 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
24 +1 0 +1 +1 +1 4.00 0.80 เลือกไว้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
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สรุปผลการคัดเลือกเคร่ืองมือแบบทดสอบวัดความตระหนักด้านอัคคีภัย 
 

 

ข้อ ค่า IOC 
ค่าอ านาจ าแนก  

(r) 
ค่าความเช่ือม่ัน  

(α) 
 (0.60-1.00) (0.21-0.62) (0.819) 

1 1.00 .215  
2 0.60 .218 
4 1.00 .556 
11 1.00 .579 
12 1.00 .288 
14 1.00 .220 
15 1.00 .333  
17 1.00 .408 
19 1.00 .422 
20 1.00 .218 
21 1.00 .304 
22 1.00 .267 
23 1.00 .230 
24 0.80 .368 
26 1.00 .282 
27 1.00 .302 
28 1.00 .625 
29 1.00 .306 
30 1.00 .297 
31 1.00 .441  
32 1.00 .320 
35 1.00 .296 
38 1.00 .441 
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ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือแบบประเมินทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย 
 

 
 
 
 
 

 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติ รวม IOC 
ผลการ
พจิารณา 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5.00 1.00 เลือกไว้ 
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ภาคผนวก ง 
 
 

-  ตวัอย่างภาพบรรยากาศการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
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ตัวอย่างภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

การจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมความตระหนกั 

การจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมทกัษะปฏิบตัิ 
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ภาคผนวก จ 
 
 

-  ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 1 

ช่ือหน่วย ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟ สอนจ านวน 1 ครัง้ 

ระดับชัน้  ประถมศกึษาปีท่ี 6  เวลา 3 ช่ัวโมง 
 
เนือ้หาประกอบด้วย  

1. องค์ประกอบของไฟ    

2. ประเภทและลกัษณะของไฟ   
3. วิธีการดบัไฟ   

4. ประโยชน์และโทษของไฟ 
1. สาระส าคัญ 
 องค์ประกอบของไฟ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 อย่าง คือ 1) เชือ้เพลิง 2) ออกซิเจน 3) 
ความร้อน ทัง้สามสิ่งจะท าปฏิกิริยาซึ่งกนัและกนั  หากขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งไป ไฟก็
อาจไมต่ดิได้   

ประเภทของไฟ แบ่งออกได้เป็น 4 ประเภท คือ ไฟประเภทเอ (A) เป็นเชือ้เพลิงทัว่ไป ไม้ 
ผ้า ยางไฟประเภทบี (B) เป็นของเหลวตดิไฟหรือแก๊ส ไฟประเภทซี (C) เกิดจากการลกุไหม้ไฟฟ้า  และ
ไฟประเภทบี (D) เกิดจากโลหะตดิไฟ  

การดับไฟ คือการตัดองค์ประกอบอย่างใดอย่างหนึ่งของการเกิดไฟออกไป การใช้สาร
ดับเพลิง คือการป้องกันไม่ให้ออกซิเจนในอากาศเข้าไปในบริเวณท่ีเกิดไฟ (การตัดองค์ประกอบ
ออกซิเจน) การฉีดน า้เพ่ือดับเพลิง คือการลดอุณหภูมิ (การตัดองค์ประกอบความร้อน)  เ ม่ือ
องค์ประกอบไมค่รบไฟก็จะดบัลงเอง  

ไฟ มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนษุย์อย่างมากมาย แตก็่มีโทษด้วยเช่นกนั หากการใช้
ประโยชน์จากไฟนัน้ ไมส่ามารถควบคมุได้ เชน่ ไฟป่า ไฟไหม้บ้านเรือน ไฟไหม้รถยนต์ ดงันัน้ประชาชน
จึงต้องมีความระมัดระวังในการใช้ประโยชน์จากไฟ และปฏิบตัิตามค าแนะน าท่ีถูกต้อง เพ่ือป้องกัน
และบรรเทาเหตไุฟไหม้ท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา  
 
 
 
 



216 

 

 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์ทั่วไป  เพ่ือให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจเบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟ 
 จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม  เม่ือจบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เร่ือง ความรู้
เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟแล้ว นกัเรียนสามารถ   

1. บอกองค์ประกอบของไฟได้ (K) 
2. อธิบายประเภทและลกัษณะของไฟได้ (K) 
3. อธิบายวิธีการดบัไฟได้ (K) 
4. บอกประโยชน์และโทษของไฟได้ (K) 

3. ขัน้ตอนการเรียนรู้   การจดัการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน 
 

เร่ือง ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับไฟ 
(ใช้เวลาประมาณ 180 นาที) 

 
ขัน้ท่ี 1  การสร้างประสบการณ์  (ใช้เวลาประมาณ 30 นาที) 

1. ผู้สอนน าเข้าสูบ่ทเรียน โดยถามนกัเรียนว่าใครเคยมีประสบการณ์พบเห็นเหตกุารณ์เพลิง
ไหม้บ้าง 

2. ผู้สอนเป็นผู้ เล่าว่าเม่ือเกิดเหตุการณ์เพลิงไหม้ จะมีสิ่งใดท่ีเกิดขึน้บ้าง เช่น ความร้อน 
ควนัไฟ การจราจรตดิขดั รวมทัง้ความเสียหายท่ีเกิดขึน้จากเหตกุารณ์ไฟไหม้   

3. ผู้สอนเปิดวีดีโอเหตกุารณ์ไฟไหม้ทาวอินทาวน์  เร่ืองเล่าเช้านีไ้ฟไหม้(อาคารทาว์อินทาว์).
flv  (ประมาณ 6 นาที) ให้นกัเรียนด ู
 
 
 
 
 
 

4. ผู้สอน ตัง้ค าถามว่า จากเหตกุารณ์เพลิงไหม้นีน้กัเรียนทราบหรือไม่ว่าไฟไหม้เกิดขึน้ได้
อยา่งไร  จะต้องมีองค์ประกอบอะไรบ้างท่ีท าให้เกิดการลกุติดไฟได้  

(แนวค ำตอบ : ความร้อน, เชือ้เพลิง, อากาศ) 
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ขัน้ท่ี 2 การท าความเข้าใจ  (ใช้เวลาประมาณ 50 นาที) 
องค์ประกอบของไฟ 
1. ผู้สอนให้นกัเรียนอา่น และท าความเข้าใจเร่ืององค์ประกอบของไฟ  
2. ผู้สอนอธิบายเร่ืององค์ประกอบของไฟเพิ่มเตมิ  โดยใช้ส่ือการสอนท่ีเตรียมมา

ประกอบการสาธิตและการบรรยาย ดงันี ้ 
2.1  สาธิตการจดุไฟแช็ก แล้วอธิบายวา่ไฟเกิดขึน้จากองค์ประกอบสามอย่าง คือ 

ความร้อน (ประกายไฟ) เชือ้เพลิง (แก็ส) และออกซิเจน (อากาศ) เม่ือมีองค์ประกอบครบสามอยา่งก็
เกิดไฟได้  

 
 
 
 
 
 

ประเภทและลกัษณะของไฟ 
1. ผู้สอนให้นกัเรียนอา่น และท าความเข้าใจเร่ืองประเภทและลกัษณะของไฟ  

  2. ผู้สอนอธิบายเร่ืองประเภทและลกัษณะของไฟเพิ่มเติม  โดยใช้ส่ือการสอนท่ีเตรียมมา
ประกอบการสาธิตและการบรรยาย ดงันี ้ 

2.1  สาธิตการจดุไฟเผากระดาษให้ติดไฟ แล้วอธิบายวา่เกิดจากองค์ประกอบสาม
อยา่ง คือ ความร้อน (ไฟ) เชือ้เพลิง (กระดาษซึง่เป็นเชือ้เพลิงประเภท A) และ ออกซิเจน (อากาศ) 
ดงันัน้ ไฟท่ีลกุไหม้เชือ้เพลิงกระดาษจึงจดัเป็นไฟประเภท A  

วิธีการดบัไฟ 
1. ผู้สอนให้นกัเรียนอา่น และท าความเข้าใจเนือ้หาวิธีการดบัไฟ    
2. ผู้สอนอธิบายเนือ้หาวิธีการดบัไฟเพิ่มเติม โดยใช้ส่ือการสอนท่ีเตรียมมาประกอบการ

สาธิตและการบรรยาย โดยเน้นความปลอดภยัตอ่ผู้ เรียนและสถานท่ีท่ีท าการสาธิต  ดงันี ้ 
2.1 สาธิตการจดุเทียนไข แล้วใช้ขวดหรือโหลแก้วครอบเทียนไข (ท าให้อบัอากาศหรือ

ตดัออกซิเจน)  หรือใช้กระป๋องสเปรย์ท่ีบรรจนุ า้ฉีดน า้ไปท่ีไฟ  (การลดความร้อน) เทียนไขก็จะดบัลง
เชน่กนั  
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2.2 นกัเรียนท ากิจกรรมวิธีการดบัไฟ ข้อท่ี 1 เกมบตัรค า ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟ 
(องค์ประกอบของไฟ  ประเภทและลกัษณะของไฟ วิธีการดบัไฟ)  

2.3 นกัเรียนท ากิจกรรมวิธีการดบัไฟ ข้อท่ี 2  
ประโยชน์และโทษของไฟ   
1. ผู้สอนให้นกัเรียนอา่นและท าความเข้าใจเนือ้หาประโยชน์และโทษของไฟ    
 

ขัน้ท่ี 3 การสรุปเป็นหลักการ  (ใช้เวลาประมาณ 40 นาที) 
ให้นกัเรียนช่วยกนัสรุปเนือ้หา โดยการจดักลุม่ ๆ ละ 5 คน  แล้วให้ปฏิบตัติามค าสัง่ของผู้สอน 

และหลงัการปฏิบตัผิู้สอนอธิบายเพิ่มเตมิอีกครัง้ ดงันี ้
1. ให้นกัเรียนช่วยกนัวิเคราะห์ว่า เชือ้เพลิงท่ีเตรียมมามีสถานะใดบ้าง 

 (แนวค าตอบ : ของแข็ง  ของเหลว  ก๊าซ)  
2. ให้นกัเรียนจดุไฟในเตาถ่านท่ีเตรียมมา แล้วอธิบายว่าใช้องค์ประกอบใดบ้าง   

 (แนวค าตอบ : ความร้อน เชือ้เพลิง อากาศ)  
3. ให้นกัเรียนจดุไฟในเตาท่ีเตรียมมาแล้วอธิบายว่าเป็นไฟประเภทใด เพราะเหตใุด 

 (แนวค าตอบ : ไฟประเภท เอ บี ซี หรือ ดี)  
4. ให้นกัเรียนท าการดบัไฟ พร้อมทัง้อธิบายวา่ใช้หลกัการใดในการดบัไฟ  

 (แนวค าตอบ :  การลดความร้อน  การแยกเชือ้เพลิง การตดัอากาศ)  
 

ขัน้ท่ี 4 การปฏิบัตจิริง  (ใช้เวลาประมาณ 60 นาที) 
นกัเรียนท ากิจกรรมเร่ืององค์ประกอบของไฟ  ดงันี ้
1.   ให้นกัเรียนเลน่เกมส์องค์ประกอบของไฟ เลือกค าท่ีก าหนดมาให้ และเขียนในช่องวา่งให้

ครบเป็นองค์ประกอบของไฟ  (แนวค ำตอบ  : ความร้อน + เชือ้เพลิง + ออกซิเจน)  
2.   ให้นกัเรียนยกตวัอย่างองค์ประกอบของไฟชนิดอ่ืนนอกเหนือจากข้อ 1 เพิ่มเตมิอยา่ง

น้อยองค์ประกอบละ 3 ชนิด  
นกัเรียนท ากิจกรรมเร่ืองประเภทและลกัษณะของไฟ ดงันี ้ 
1.   ให้นกัเรียนเลน่เกมหาค าท่ีเหมาะสมกนัดีกวา่   
2.   นกัเรียนสรุปเร่ืองประเภทและลกัษณะของไฟ จากการเลน่เกมหาค าท่ีเหมาะสม  หรือ

จากการแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งเพื่อน โดยเขียนตามความเข้าใจของนกัเรียนเอง 
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3.   นกัเรียนเขียนอธิบายประโยชน์ท่ีได้จากการเรียนรู้เร่ืองประเภทและลกัษณะของไฟ และ
นกัเรียนสามารถน าสิ่งท่ีได้ไปใช้ได้อย่างไร เขียนอธิบายยกตวัอย่างประกอบ  

นกัเรียนท ากิจกรรม เร่ืองการดบัไฟ ดงันี ้ 
1.  การดบัไฟมีอยู่ก่ีวิธี อะไรบ้าง ให้นกัเรียนอธิบายตามความเข้าใจ 
นกัเรียนท ากิจกรรม เร่ืองประโยชน์และโทษของไฟ ดงันี ้
1. แบง่นกัเรียนกลุม่ละ  5-6 คน แล้วชว่ยกนัสรุปประโยชน์และโทษของไฟให้มากท่ีสดุ  

โดยเขียนลงในกระดาษค าตอบท่ีแจกให้  
2. เก็บกระดาษค าตอบของแตล่ะกลุม่ไว้ เพ่ือให้ตวัแทนกลุม่มาสรุปในตอนท้ายชัว่โมง 

 

4. วัสดุอุปกรณ์/ส่ือการเรียนรู้ 
1. เนือ้หาเร่ือง ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟ  และชดุกิจกรรม 
2. วีดีโอช่ือ เร่ืองเล่าเช้านีไ้ฟไหม้(อาคารทาว์อินทาว์).flv 
3. อปุกรณ์ประกอบการสอนแบบสาธิต   

  หวัข้อ องค์ประกอบของไฟ  ประกอบด้วย เทียนไข  ไฟแช็ก  ขวดหรือโหลแก้วแบบใส  
กระป๋องสเปรย์บรรจนุ า้เปลา่ เกมองค์ประกอบของไฟ 
  หวัข้อ ประเภทและลกัษณะของไฟ ประกอบด้วย  เกมหาค าท่ีเหมาะสมกนัดีกวา่  
  หวัข้อ วิธีการดบัไฟ ประกอบด้วย  เทียนไข  ไฟแช็ก  ขวดหรือโหลแก้วแบบใส  
กระป๋องสเปรย์บรรจนุ า้เปลา่ เกมองค์ประกอบของไฟ 
  หวัข้อ ประโยชน์และโทษของไฟ ประกอบด้วย  กระดาษขาวขนาดใหญ่ใช้เขียนสรุป
ประโยชน์และโทษของไฟ 

4. รางวลัจงูใจให้กบันกัเรียนท่ีสนใจและกล้าแสดงออก นกัเรียนท่ีท าใบงานได้ถกูต้อง  
 5. สถานท่ีจัดการเรียนรู้ 

1. ภายในห้องเรียน 
2. นอกห้องเรียน  รอบบริเวณโรงเรียน  
3. สถานท่ีอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม 

6. การวัดและการประเมินผล 
 วิธีวัดผล 

1. ตรวจชดุกิจกรรมงานทัง้หมด แบบทดสอบตา่ง ๆ งานท่ีมอบหมาย/ใบงาน  
2. สงัเกตพฤติกรรมรายบคุคล 
3. สงัเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
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เคร่ืองมือวัดผล 
1. แบบประเมินผลชดุกิจกรรม 
2. แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบคุคล 
3. แบบสงัเกตพฤติกรรมเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
เกณฑ์การประเมินผล 
1. แบบประเมินผลชดุกิจกรรม เกณฑ์ผา่น คือ 50% ขึน้ไป 
2. การสงัเกตพฤตกิรรมรายบคุคล เกณฑ์ผา่น ต้องไมมี่ชอ่งปรับปรุง 
3. การเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ เกณฑ์ผา่น คือ 50% ขึน้ไป 

 
ตัวบ่งชี/้พฤตกิรรม วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ความรู้ 
1. บอกองค์ประกอบ

ของไฟได้ 

 
ตรวจเกม 
การท ากิจกรรม 
ความตัง้ใจสนใจ
เรียน 

 
เกมองค์ประกอบของไฟ 
ชดุกิจกรรม 
บนัทกึระหวา่งการสอน 

 
ตอ่ภาพเกมได้ถกูต้อง 
นกัเรียนตอบค าถาม
ตามกิจกรรมได้ถกูต้อง 

2. อธิบายประเภทและ
ลกัษณะของไฟแตล่ะ
ประเภทได้ 

ตรวจเกม 
การท ากิจกรรม 

เกมหาค าท่ีเหมาะสม 
ชดุกิจกรรม 

นกัเรียนตอบได้ถกูต้อง 
นกัเรียนตอบได้ถกูต้อง 

  3. วิธีการดบัไฟ ตอบค าถามกิจกรรม ชดุกิจกรรม นกัเรียนตอบได้ถกูต้อง 
  4. ประโยชน์และโทษ
ของไฟ 

เขียนประโยชน์และ
โทษของไฟ 

ชดุกิจกรรม นกัเรียนตอบได้ถกูต้อง 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
ประเดน็การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดีมาก (3) ดี (2) ปานกลาง (1) ปรับปรุง (0) 

ความรู้ 
1 บอก

องค์ประกอบท่ีท าให้
เกิดการติดไฟได้ 

 
บอก
องค์ประกอบของ
ไฟได้ครบและ
ถกูต้องทัง้ 3 ข้อ 

 
บอก
องค์ประกอบของ
ไฟได้ครบและ
ถกูต้องเพียง 2 
ข้อ 

 
บอก
องค์ประกอบของ
ไฟได้ครบและ
ถกูต้องเพียง 1 
ข้อ 

 
ไมส่ามารถบอก
องค์ประกอบ
ของไฟได้ 

2 อธิบายประเภท
และลกัษณะของไฟ
แตล่ะประเภทได้ 

บอกประเภทและ
ลกัษณะของไฟ
ทัง้ 4 ประเภทได้
อย่างถกูต้อง
ครบถ้วน 

บอกประเภทและ
ลกัษณะของไฟ
ทัง้ 4 ประเภทได้
อย่างถกูต้องบ้าง 

บอกประเภทและ
ลกัษณะของไฟ
ได้บ้างบาง
ประเภทอย่าง
ถกูต้อง 

ไมส่ามารถบอก
ประเภทและ
ลกัษณะของไฟ
ได้ 

3 บอกวิธีการดบั
ไฟได้ถกูต้อง
ครบถ้วน 

บอกวิธีการดบัไฟ
ได้ถกูต้อง
ครบถ้วนทัง้ 3 วิธี 

บอกวิธีการดบัไฟ
ได้ถกูต้อง
ครบถ้วน 2 วิธี 

บอกวิธีการดบัไฟ
ได้ถกูต้อง
ครบถ้วนเพียง 1 
วิธี 

ไมส่ามารถบอก
วิธีการดบัไฟได้ 

4 บอกประโยชน์
และโทษของไฟได้ 
 

บอกประโยชน์
และโทษของไฟ
ได้มากกวา่ 3 ข้อ  

บอกประโยชน์
และโทษของไฟ
ได้ 2 ข้อ 

บอกประโยชน์
และโทษของไฟ
ได้ 1 ข้อ 

ไมส่ามารถบอก
ประโยชน์และ
โทษของไฟได้ 

 การประเมินผล 
   ระดบั  10-12 คะแนน      ดีมาก 
  ระดบั    7-9 คะแนน     ดี 
   ระดบั    4-6 คะแนน      ปานกลาง 
   ระดบั    0-3 คะแนน      ต้องปรับปรุง 
 

 
 
 
 



222 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ   
 
 

-  คะแนนความรู้ความตระหนักก่อนและหลังการใช้รูปแบบ ฯ  
และคะแนนทักษะปฏิบัตหิลังการใช้รูปแบบ ฯ  
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คะแนนความรู้ความตระหนักก่อนและหลังการใช้รูปแบบและ 
คะแนนทักษะปฏิบัตหิลังการใช้รูปแบบ ฯ  

 

คนท่ี 
ความรู้ 

(เตม็ 30 คะแนน) 
ความตระหนัก  

(แบ่งเป็น 5 ระดับ) 
ทักษะปฏิบัต ิ 

(เตม็ 3 คะแนน) 
ก่อน หลัง ผลต่าง ก่อน หลัง ผลต่าง คะแนน ระดับ 

1 11 20 9 4.22 4.17 -0.04 2.53 ดี 
2 12 17 5 3.48 4.13 0.65 2.13 ปานกลาง 
3 11 12 1 3.96 4.57 0.61 2.13 ปานกลาง 
4 21 23 2 3.22 3.70 0.48 2.53 ดี 

5 16 22 6 4.35 4.78 0.43 2.47 ปานกลาง 
6 11 13 2 4.65 4.48 -0.17 2.53 ดี 

7 18 19 1 4.83 4.65 -0.17 2.80 ดี 

8 20 25 5 4.43 4.48 0.04 2.20 ปานกลาง 
9 16 22 6 4.57 4.57 0.00 2.53 ดี 

10 13 15 2 4.43 3.91 -0.52 2.53 ดี 

11 15 17 2 3.70 4.09 0.39 2.47 ปานกลาง 
12 14 21 7 3.91 4.39 0.48 2.47 ปานกลาง 
13 13 20 7 4.26 4.09 -0.17 2.33 ปานกลาง 
14 17 23 6 3.74 4.39 0.65 2.40 ปานกลาง 
15 22 27 5 4.30 4.61 0.30 2.87 ดี 
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คะแนนความรู้ความตระหนักก่อนและหลังการใช้รูปแบบและ 
คะแนนทักษะปฏิบัตหิลังการใช้รูปแบบ ฯ  

 

คนท่ี 
ความรู้ 

(เตม็ 30 คะแนน) 
ความตระหนัก  

(แบ่งเป็น 5 ระดับ) 
ทักษะปฏิบัต ิ 

(เตม็ 3 คะแนน) 
ก่อน หลัง ผลต่าง ก่อน หลัง ผลต่าง คะแนน ระดับ 

16 13 15 2 4.52 4.30 -0.22 2.53 ดี 

17 17 22 5 4.35 4.52 0.17 2.33 ดี 

18 16 22 6 4.26 4.48 0.22 2.53 ดี 

19 11 17 6 3.74 4.61 0.87 2.00 พอใช้ 
20 12 13 1 4.35 4.39 0.04 1.93 พอใช้ 
21 12 13 1 3.48 4.30 0.83 2.47 ปานกลาง 
22 18 24 6 4.43 4.74 0.30 2.40 ปานกลาง 
23 10 11 1 4.39 4.22 -0.17 2.87 ดี 

24 17 19 2 4.65 4.83 0.17 2.00 พอใช้ 
25 16 17 1 3.78 4.09 0.30 2.40 ปานกลาง 
26 19 24 5 4.39 4.57 0.17 2.53 ดี 

27 16 21 5 4.39 4.39 0.00 2.53 ดี 

28 20 22 2 4.39 4.61 0.22 2.27 ปานกลาง 
29 24 25 1 4.61 4.78 0.17 2.33 ปานกลาง 
30 17 18 1 4.43 4.30 -0.13 1.93 พอใช้ 
31 18 21 3 4.83 4.74 -0.09 2.60 ดี 
ภาพ 
รวม 

15.67 19.35 3.68 4.23 4.42 0.19 2.41 ดี 
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ภาคผนวก ช 
 
 

-  ตวัอย่างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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แบบประเมินความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัย 
 

ตอนที่ 1   ข้อมูลท่ัวไป 
ค าชีแ้จง    โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในชอ่ง � และเตมิค าตอบลงในช่องวา่งท่ีเว้นไว้ ตามข้อมลูท่ี
เป็นจริงและตรงกบัตวัของท่านมากท่ีสดุ 
1. เพศ    

� (1) ชาย    � (2) หญิง 
2. ระดบัการศกึษาสงูสดุท่ีได้รับ 

� (1) ปริญญาตรี  � (2) ปริญญาโท  
� (3) ปริญญาเอก  � (4) อ่ืนๆ ระบ.ุ........................................ 

3.  ทา่นมีบทบาทอย่างไรบ้างในการด าเนินการด้านอคัคีภยัของโรงเรียน (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 
� (1) อนมุตัโิครงการด้านอคัคีภยั   
� (2) จดัท าแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยัในโรงเรียน 
� (3) เข้าร่วมฝึกการดบัเพลิงเบือ้งต้นและการซ้อมอพยพหนีไฟ  
� (4) ประสานงานและชีแ้จงรายละเอียดรายงานผลการด าเนินกิจกรรมด้านอคัคีภยั 
� (5) อ่ืน ๆ (ระบ)ุ................................................................. 

4. ในชว่ง 2 ปี ท่ีผา่นมานี ้(พ.ศ.2555 - 2557) นกัเรียนของทา่นเคยได้รับการพฒันาศกัยภาพด้าน
อคัคีภยั หรือเคยร่วมการฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟหรือไม่ 

� (1) เคยได้รับการอบรมให้ความรู้ด้านอคัคีภยั 
� (2) เคยร่วมการฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟ   
� (3) เคยทัง้ข้อ 1 และข้อ 2 
� (4) ไมเ่คย    
� (5) อ่ืน ๆ (ระบ)ุ................................................................. 

5.  ทา่นคดิวา่การจดัการเรียนรู้ด้านอคัคีภยั ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาของท่าน ควรให้
ความส าคญัด้านใดมากท่ีสดุ โปรดใสห่มายเลข 1, 2, 3 หน้าข้อความท่ีก าหนด (ต้องการมากท่ีสดุคือ 1 
ต้องการน้อยท่ีสดุ คือ 3) 
 (............)  ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัไฟและอคัคีภยั 
 (............)  ความตระหนกัและทศันคตท่ีิดีถกูต้องเก่ียวกบัอคัคีภยั 
 (............)  ทกัษะปฏิบตั ิการเอาตวัรอดเม่ือเกิดอคัคีภยั 
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6.  หากมีโครงการอบรมให้ความรู้และสง่เสริมทกัษะด้านอคัคีภยัให้กบันกัเรียนในโรงเรียนของท่าน  
ทา่นจะยินดีให้นกัเรียนเข้าร่วมหรือไม่ 

� (1) ไมแ่นใ่จ    
� (2) ไมใ่ห้เข้าร่วม  
� (3)  ยินดีให้เข้าร่วม 

ตอนที่ 2 ความต้องการในการจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาและข้อเสนอแนะความต้องการอ่ืน ๆ  เพิ่มเตมิ 
ค าชีแ้จง  ข้อ 1.  แบบสอบถามนีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือสอบถามระดบัความคาดหวงัของท่านท่ีต้องการ
ให้เกิดกับนักเรียน และระดับความเป็นจริงในปัจจุบันท่ีนักเรียนของท่านมี  ขอให้ท่านพิจารณา
แบบสอบถามด้านล่าง แล้วตอบค าถามในช่องระดบัความคาดหวงั และระดบัสภาพความเป็นจริงใน
ปัจจบุนั ท่ีตรงกบันกัเรียนของท่านมากท่ีสดุ โดยท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีก าหนด ข้อละ 2 ต าแหน่ง 
ดงันี ้
 ต าแหนง่แรก  ให้ท าเคร่ืองหมาย  ในชอ่ง “ระดับความคาดหวังของท่าน”   

ต าแหนง่ท่ีสอง  ให้ท าเคร่ืองหมาย  ในชอ่ง “ระดับความเป็นจริงในปัจจุบัน” 
 ข้อ 2.  เกณฑ์การประเมิน มีดงันี ้

5  หมายถึง  มีความคาดหวงัและความเป็นจริงในปัจจบุนัมากท่ีสดุ 81% -100%  
4  หมายถึง  มีความคาดหวงัและความเป็นจริงในปัจจบุนัมาก  61% - 80% 
3  หมายถึง  มีความคาดหวงัและความเป็นจริงในปัจจบุนัปานกลาง 41% - 60% 
2  หมายถึง  มีความคาดหวงัและความเป็นจริงในปัจจบุนัน้อย  21% - 40% 
1  หมายถึง  มีความคาดหวงัและความเป็นจริงในปัจจบุนัน้อยท่ีสดุ    0% - 20% 

ตัวอย่างการตอบแบบประเมิน 

 
ข้อความ 

 

ระดบัความ 
คาดหวงัของทา่น 

ระดบัความ 
เป็นจริงในปัจจบุนั 

มาก-น้อย มาก-น้อย 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
ความรู้เกี่ยวกับอัคคภียั           

0.   ระบบการป้องกนัและระงบัอคัคีภยั           

ตามตัวอย่าง ข้อ 0.  หมายความว่า  ในความคิดเห็นของท่าน ท่านคิดว่านักเรียนระดับ
ประถมศกึษา ควรมีความรู้เร่ืองระบบป้องกนัและระงบัอคัคีภยัในระดบัปานกลาง  แตค่วามเป็นจริงใน
ปัจจบุนันกัเรียนของทา่นมีความรู้เร่ืองระบบป้องกนัและระงบัอคัคีภยัอยู่ในระดบัน้อยท่ีสดุ   
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ข้อความ 

 

ระดบัความ 
คาดหวงัของทา่น 

ระดบัความ 
เป็นจริงในปัจจบุนั 

มาก-น้อย มาก-น้อย 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

นักเรียนของท่านมีความรู้พืน้ฐานเกี่ยวกับไฟและอัคคีภยัใน
เร่ืองต่าง ๆ ต่อไปนี ้ระดับใด 

          

1.  องค์ประกอบของการเกิดไฟ           
2.  ประเภทและลกัษณะของไฟ           
3.  สาเหตทุี่ท าให้เกิดอคัคีภยั           
4.  วตัถทุี่อาจก่อให้เกิดอคัคีภยัได้ง่าย           
5.  วิธีการดบัไฟอยา่งปลอดภยัเบือ้งต้น           
6.  การใช้อปุกรณ์ไฟฟ้าอยา่งปลอดภยั           
7.  การสงัเกต/ตรวจสอบสภาพของอปุกรณ์ไฟฟ้าให้มีความ
ปลอดภยัและพร้อมใช้งาน 

          

8.  อนัตรายและผลกระทบจากอคัคีภยั           
9.  แนวทางและวิธีการป้องกนัอคัคีภยั           
10. วิธีการใช้และตรวจสอบอปุกรณ์ดบัเพลงิ           
11. วิธีการจดัเก็บวสัดหุรือเชือ้เพลงิที่ติดไฟได้งา่ย           
12. วิธีการใช้และตรวจสอบเส้นทางหนีไฟ           
13. วิธีการใช้อปุกรณ์เตือนภยั           
14. เบอร์โทรและวิธีการแจ้งเหตเุมื่อเกิดเพลงิไหม้           
15. การออกจากที่เกิดเหตเุพลงิไหม้ได้อยา่งปลอดภยั           
16. ขัน้ตอนการอพยพหนีไฟ           
17. ข้อควรระวงัและวิธีปฏิบตัิเมื่อเกิดอคัคีภยั           
นักเรียนของท่านมีความตระหนักเกี่ยวกับอัคคีภัยในด้าน
ต่างๆ ต่อไปนี ้ระดับใด  

          

1.  สนใจปัญหาและผลกระทบของอคัคีภยั เมื่อได้ทราบข้อมลู
ขา่วสารหรือรับรู้เหตกุารณ์อคัคีภยัที่เกิดขึน้ 

          

2.  ตัง้ใจฟังเมื่อมวีิทยากรที่มาอบรมให้ความรู้เร่ืองอคัคีภยั           

3.  รู้สกึกระตือรือร้นเมื่อรู้วา่จะต้องเข้าร่วมฝึกซ้อมแผนอพยพหนี
ไฟของโรงเรียน 
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ข้อความ 

 

ระดบัความ 
คาดหวงัของทา่น 

ระดบัความ 
เป็นจริงในปัจจบุนั 

มาก-น้อย มาก-น้อย 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

4.  สนใจป้ายเคร่ืองหมายอปุกรณ์ป้องกนัและระงบัอคัคีภยั
ภายในโรงเรียน อาทิ ถงัดบัเพลงิ ป้ายทางหนีไฟ เป็นต้น 

          

5. สงัเกตและรายงานครูวา่วสัดอุปุกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงเรียนมี
สภาพความปลอดภยัและพร้อมใช้งานได้หรือไม ่

          

6.  มีสว่นร่วมในกิจกรรมหรือการรณรงค์ให้ความรู้เร่ืองการ
ป้องกนัและแก้ไขปัญหาการเกิดอคัคีภยัในโรงเรียน 

          

7. มีการบอกกลา่วพดูคยุหรือตกัเตือนกนัระหวา่งกลุม่เพื่อน ถงึ
อนัตรายที่เกิดจากอคัคีภยั 

          

8. มีความสนใจใฝ่ศกึษาหาความรู้เร่ืองอคัคีภยัด้วยตนเอง           

9. รู้ข้อห้ามและข้อควรปฏิบตัิเพือ่ความปลอดภยั หากเกิดอคัคีภยั
ขึน้ภายในโรงเรียน 

          

นักเรียนของท่านมีทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภยัในเร่ือง 
ต่าง ๆ ต่อไปนี ้ระดับใด  

          

1.  สามารถตรวจสอบและบ ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ภายใน
โรงเรียนให้ใช้งานได้อยา่งถกูต้องปลอดภยั 

          

2.  สามารถตรวจสอบและใช้ถังดับเพลิงมือถือหรืออุปกรณ์
ดบัเพลงิชนิดอื่นภายในโรงเรียนได้อยา่งถกูต้องปลอดภยั 

          

3.  สามารถวิเคราะห์แยกแยะวัสดุที่อาจติดไฟภายในโรงเรียน 
และจดัเก็บให้เหมาะสมได้อยา่งถกูต้องปลอดภยั 

          

4.  ฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟได้อยา่งถกูต้องและปลอดภยั             
5.  ปฏิบตัิตามวิธีการและขัน้ตอนการปฏิบัติเมื่อต้องติดอยู่ใน
พืน้ท่ีเพลงิไหม้และอบัอากาศได้อยา่งถกูต้อง 

          

6.  สามารถออกจากที่เกิดเหตเุพลงิไหม้ได้อยา่งปลอดภยั            
7. สามารถใช้เส้นทางอพยพหนีไฟของโรงเรียน ได้อย่างถกูต้อง
และปลอดภยั 

          

8.  สามารถสือ่สารเพื่อขอความชว่ยเหลอืจากบคุคลภายนอกหรือ
หนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องได้ เมื่อติดอยูใ่นอาคาร 

          

9.  สามารถไปยงัจุดรวมพล รายงานยอดคนหาย และแจ้งให้ครู
หรือผู้ เก่ียวข้องทราบ ภายในเวลาที่ก าหนด 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 
 
ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

1. ท่านคิดว่านกัเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 6 ของกรุงเทพมหานคร มีความจ าเป็นต้อง
เรียนรู้เก่ียวกับอคัคีภัยเร่ืองอะไรบ้าง และท่านคิดว่าควรจะส่งเสริมหรือพฒันาศกัยภาพด้านใดมาก
ท่ีสดุ (ระหว่างความรู้ ความตระหนกั ทกัษะการปฏิบติั) เพราะเหตใุด 

2. ทา่นคดิวา่ วิธีการจดัการเรียนรู้เก่ียวกบัอคัคีภยัท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาชัน้
ปีท่ี 6 ของกรุงเทพมหานคร ควรมีลกัษณะเป็นอยา่งไร มีแนวทางใดบ้างท่ีจะส่งเสริมหรือพฒันาความรู้ 
ความตระหนกั และทกัษะปฏิบตัด้ิานอคัคีภยัของนกัเรียน ให้เกิดประสิทธิภาพสงูสดุ 

3. ท่านคิดว่า มีปัจจัยใดบ้างท่ีจะช่วยส่งเสริมให้การจัดการเรียนรู้ด้านอัคคีภัยในโรงเรียน
ประสบความส าเร็จหรือบรรลผุล  และทา่นคดิวา่ปัจจยัใดท่ีส าคญัท่ีสดุ เพราะเหตใุด 

4.  ท่านคิดว่าโรงเรียนมีความต้องการวสัดอุุปกรณ์หรือสิ่งอ่ืนใด อาทิ ส่ือการเรียนรู้ แผ่นวีซีดี 
แผนภาพ หนงัสือ คูมื่อ ฯลฯ หรือต้องการรับการสนบัสนนุวิทยากรจากหน่วยงานภายนอกท่ีเก่ียวข้อง 
เชน่ สถานีดบัเพลิง โรงพยาบาล สถานีต ารวจ หรือหน่วยงานอ่ืน เพ่ือส่งเสริมหรือพฒันาศกัยภาพด้าน
อคัคีภยัให้กบันกัเรียนของทา่นหรือไม ่อยา่งไร 
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แบบทดสอบความรู้ด้านอัคคีภัย 
แบบทดสอบความรู้ด้านอัคคีภัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 

ค าชีแ้จง   :   ให้นกัเรียนอ่านโจทย์แตล่ะข้ออยา่งละเอียดแล้วจงึเลือกข้อท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียง    
ข้อเดียวโดยท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในกระดาษค าตอบ (ใช้เวลา 30 นาที) 
ข้อ 1.  ไฟจะเกิดขึน้ได้เม่ือมีองค์ประกอบครบตามข้อใด  

ก.  เชือ้เพลิง ความร้อน น า้ 
ข.  เชือ้เพลิง ความร้อน ออกซิเจน 
ค.  เชือ้เพลิง ความร้อน อากาศ น า้ 
ง.  เชือ้เพลิง ความร้อน ออกซิเจน ประกายไฟ 

ข้อ 2.  โต๊ะ เก้าอี ้เสือ้ผ้า กระดาษ ยาง พลาสตกิ จดัเป็นเชือ้เพลิงประเภทใด ตามมาตรฐานสากล 
ก. เชือ้เพลิงประเภท A 
ข. เชือ้เพลิงประเภท B 
ค. เชือ้เพลิงประเภท C 
ง. เชือ้เพลิงประเภท D 

ข้อ 3.  หากเกิดไฟไหม้โต๊ะ เก้าอี ้เสือ้ผ้า หรือกระดาษ นกัเรียนควรใช้อะไรดบัไฟดีท่ีสดุ 
ก. ใช้น า้ 
ข. ใช้ถงัดบัเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง 
ค. ใช้ทรายหรือวสัดใุกล้เคียงท่ีเกิดเหต ุ
ง. ใช้ถงัดบัเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซต์ (Co2) 

ข้อ 5. การใช้ไฟในข้อใดเป็นการกระท าท่ีอาจก่อให้เกิดอนัตรายได้  
ก. เด็กชายกอชว่ยแมท่ ากบัข้าวตอนเย็น 
ข. นางเพชรมกัจะดื่มสรุากบัเพ่ือนทกุวนั 
ค. นางสาวพีจดุธูปเทียนบชูาพระไว้แล้วไปจา่ยตลาด 
ง. นายมากใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีมีมาตรฐานอตุสาหกรรม 

ข้อ 6. วตัถใุนข้อใดท่ีท าให้เกิดอคัคีภยัได้ยากที่สุด  
ก. ไม้ขีดไฟ  ไฟแซ็ก 
ข. ขยะในถงั  วชัพืช 
ค. หญ้าแห้ง   ถงัแก๊ส 
ง. น า้มนัก๊าด   ทินเนอร์ 
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ข้อ 7. สาเหตขุองการเกิดไฟไหม้สว่นใหญ่เกิดจากอะไร  
ก. ขาดความรู้ 
ข. ความประมาท 
ค. ไมมี่แผนป้องกนั 
ง. อบุตัเิหตตุา่ง ๆ  

ข้อ 8. ข้อใดคือความหมายของอคัคีภยัท่ีถกูต้อง  
ก. ไฟลกุไหม้ในกระทะขณะผดัผกับุ้งไฟแดง 
ข. อนัตรายท่ีเกิดจากไฟท าให้ได้รับบาดเจ็บ 
ค. อนัตรายอนัเกิดจากไฟท่ีขาดการควบคมุดแูล 
ง. ไฟฟ้าลดัวงจรในโรงงานขนาดใหญ่ท าให้เกิดไฟดบั 

ข้อ 9. การป้องกนัไม่ให้เกิดอคัคีภยัในโรงเรียน สิ่งใดท่ีนกัเรียนสามารถน าไปปฏิบตัไิด้จริง  
ก. กวาดใบไม้ในโรงเรียนทกุวนั 
ข. ตรวจสอบถงัดบัเพลิงทกุวนั 
ค. ฝึกซ้อมแผนอพยพหนีไฟทกุสปัดาห์ 
ง. หมัน่สงัเกตตรวจสอบและปิดไฟทกุครัง้หลงัเลิกใช้งาน 

ข้อ10. ผู้ เสียชีวิตในท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้สว่นใหญ่เสียชีวิตเพราะสาเหตใุด  
ก. ติดอยูใ่นลิฟต์ 
ข. ส าลกัควนัไฟ 
ค. ตกบนัไดเสียชีวิต 
ง. ถกูไฟไหม้ร่างกาย 

ข้อ11. ข้อใดไม่ใช่ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตอุคัคีภยั  
ก. เด็กหญิงญาญ่าส าลกัควนับหุร่ีในห้องน า้สาธารณะ 
ข. เด็กชายเกียร์ไมมี่บ้านพกัอาศยัเพราะเหตเุพลิงไหม้บ้านเม่ือคืนนี ้
ค. เดก็หญิงออกสัไมส่ามารถมาโรงเรียนเพราะท่ีบ้านคนขบัรถรับสง่เกิดเพลิงไหม้ 
ง. เดก็ชายข้าวโอ๊ตไมส่ามารถเขียนหนงัสือได้เพราะมือได้รับบาดเจ็บจากการเข้าไป 

            ขนย้ายสิ่งของชว่ยเหลือผู้ประสบเหตเุพลิงไหม้ 
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ข้อ12.  เต้ารับ-เต้าเสียบอปุกรณ์ไฟท่ีดี  ต้องมีลกัษณะอย่างไร  
ก. มีความใหม ่สะอาด ยงัไมเ่คยใช้งานมาก่อน 
ข. เม่ือเสียบแล้วจะต้องแนน่พอควรและไมห่ลดุง่าย 
ค. กินไฟน้อยหรือชว่ยในการประหยดัไฟเม่ือใช้ไปนาน ๆ  
ง. มีความยาวอยา่งน้อย 10 เมตรขึน้ไป เพ่ือความสะดวกในการใช้งาน 

ข้อ13. ข้อใดเป็นการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีไม่ถูกต้อง  
ก. เด็กชายปกป้องเสียบปลัก๊ไฟทิง้ไว้หลงัเลิกใช้งาน 
ข. เด็กหญิงเชอร่ีจะไมน่ าปลัก๊พว่งท่ีช ารุดมาใช้งานเด็ดขาด  
ค. เดก็หญิงชมพไูมใ่ช้ปลัก๊พ่วงตอ่กบัเคร่ืองใช้ไฟฟ้าขนาดใหญ่ 
ง. เดก็ชายเจมส์ไมใ่ช้ปลัก๊พว่งกบัเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีต้องใช้กระแสไฟฟ้าตลอดเวลา 

ข้อ14. อปุกรณ์เตือนภยั ตามภาพนี ้จะเตือนภยัเราโดยวิธีใด   
ก. จะมีแสงไฟกระพริบให้เราเห็น 
ข. จะมีเสียงกร่ิงเป็นสญัญาณดงัขึน้ 
ค. จะสง่สญัญาณเตือนภยัไปยงัห้องควบคมุระบบไฟ 
ง. จะปลอ่ยละอองน า้เป็นฝอย ๆ ออกมาบริเวณรอบ ๆ 

ข้อ16. อปุกรณ์ดงัภาพ  มีติดตัง้ในสว่นใดของอาคารมากท่ีสดุ   
ก. ในห้องนอน 
ข. ตามเส้นทางหนีไฟ 
ค. สว่นใดก็ได้ภายในอาคาร 
ง. สว่นท่ีไมมี่การตดิตัง้หลอดไฟสอ่งสวา่ง 

ข้อ17. การเตรียมเส้นทางอพยพหนีไฟ ควรเตรียมไว้อยา่งน้อย 2 เส้นทางเพราะเหตใุด   
ก. ความรวดเร็วในการอพยพหนีไฟ 
ข. เป็นไปตามท่ีกฎหมายบญัญตัไิว้ 
ค. สามารถอพยพหนีไฟได้ครัง้ละมาก ๆ  
ง. ในกรณีท่ีเส้นทางท่ี 1 ไมส่ามารถใช้งานได้ 
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ข้อ18. การใช้ถงัดบัเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง ควรอยูห่า่งจากฐานของไฟ 
         ประมาณเท่าใด  เพราะเหตใุด  

ก. 4 เมตร เพ่ือไมใ่ห้ผงเคมีปลิวเข้าสูร่่างกาย 
ข. 3 เมตร เพ่ือให้ผงเคมีพุง่เข้าสูฐ่านของไฟมากท่ีสดุ 
ค. 4 เมตร เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการดบัเพลิงและปลอดภยักบัผู้ใช้ 
ง. 3 เมตร เพ่ือให้ผงเคมีปลิวเข้าสูฐ่านของไฟและปลอดภยักบัผู้ปฏิบตัิ 

ข้อ19. หากเกิดเพลิงไหม้ภายในโรงเรียน และนกัเรียนไมส่ามารถใช้ทางหนีไฟหลกัท่ีโรงเรียน 
         ก าหนดไว้ได้ นกัเรียนควรหนีไฟอยา่งไร  

ก. หนีตามบนัไดขึน้ไปอาคารชัน้บน 
ข. หนีตามบนัไดขัน้ไปบนชัน้ดาดฟ้าของอาคาร 
ค. หนีตามบนัไดลงมาและไปยงัจดุท่ีปลอดภยั 
ง. หนีตามบนัไดลงมาท่ีชัน้ล่างสดุของตวัอาคาร 

ข้อ20. หากเกิดเพลิงไหม้ภายในห้องเรียน ตามแผนการอพยพหนีไฟนกัเรียนควรจะอพยพหนีไฟ 
         ไปยงัจดุใดของโรงเรียน  

ก. ไปยงัสนามฟตุบอล 
ข. ไปยงัจดุรวมพลท่ีก าหนดไว้ 
ค. ไปยงัชัน้ลา่งของอาคารเรียนท่ีใกล้ท่ีสดุ 
ง. ไปท่ีนอกอาคารเรียนอยา่งรวดเร็วท่ีสดุ 

ข้อ21. การเตรียมความพร้อมในการอพยพหนีไฟ โรงเรียนจะต้องมีเส้นทางหนีไฟส ารอง นกัเรียน  
        คดิวา่เส้นทางหนีไฟส ารองนี ้ควรมีลกัษณะเป็นอยา่งไร  

ก. เส้นทางท่ีน าไปยงัถงัดบัเพลิงท่ีใกล้ท่ีสดุ 
ข. เส้นทางท่ีน าเราออกมาจากอาคารได้อย่างปลอดภยั 
ค. เส้นทางท่ีน าเราไปยงัห้องประชมุ หรือห้องธุรการภายในอาคาร 
ง. เส้นทางท่ีสามารถตะโกนขอความชว่ยเหลือและรอเจ้าหน้าท่ีมาชว่ยได้ 

ข้อ22. ข้อใดไม่ใช่ขัน้ตอนการปฏิบตัเิม่ือเกิดเหตอุคัคีภยั  
ก. พบเหต ุ ตัง้สติ 
ข. หนีเหต ุ ใช้บนัไดหนีไฟ 
ค. ท าลายเหต ุ แหลง่ก าเนิดไฟ 
ง. แจ้งเหต ุ ให้ผู้ เก่ียวข้องทราบ 
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ข้อ23. ขณะท่ีนัง่รถผา่นห้างสรรพสินค้าแหง่หนึง่ นกัเรียนพบเห็นเหตเุพลิงไหม้และยงัไมมี่ 
         เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงมาท่ีเกิดเหต ุนกัเรียนควรท าอย่างไร  

ก. โทรแจ้ง 191  
ข. โทรแจ้ง 199 
ค. ตะโกนให้คนหนีไฟ 
ง. รีบออกจากท่ีเกิดเหตโุดยเร็วท่ีสดุ 

ข้อ24. เม่ือเกิดอคัคีภยัและมีควนัไฟปกคลมุจ านวนมาก เหตใุดเราจงึควรหมอบหรือคลานต ่า  
         เพ่ือออกจากท่ีเกิดเหต ุ 

ก. เพราะผู้ อ่ืนไมส่ามารถมองเห็นเราได้ 
ข. ป้องกนัอนัตรายหากเกิดอาคารถลม่ลงมา 
ค. อากาศท่ียงัพอหายใจได้จะอยูบ่ริเวณเหนือพืน้เล็กน้อย 
ง. เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีกู้ภยัเข้ามาท าการช่วยเหลือเราได้สะดวก 

ข้อ25. หากเกิดเพลิงไหม้ในห้องเรียนและได้รับสญัญาณให้อพยพหนีไฟ แต่ไม่สามารถหนีไฟไป 
         ทางบนัไดหนีไฟหลักได้นกัเรียนควรท าอยา่งไร  

ก. ใช้เส้นทางหนีไฟท่ีปลอดภยัเส้นทางอ่ืน 
ข. ตะโกนขอความชว่ยเหลือและรอเจ้าหน้าท่ีมาชว่ย 
ค. รีบน าถงัดบัเพลิงท่ีใกล้ท่ีสดุมาท าการดบัไฟเบือ้งต้น 
ง. หนีไปยงัห้องประชมุหรือห้องท่ีมีขนาดใหญ่ภายในอาคาร 

ข้อ26. หากเกิดเพลิงไหม้ท่ีโรงเรียน และมีเพ่ือนของนกัเรียนยงัไมอ่อกมาจากอาคารท่ีเกิดเหตุ 
         เพลิงไหม้  ใครมีหน้าท่ีในการค้นหาและชว่ยเหลือเพ่ือนของนกัเรียน  

ก. เพ่ือนท่ีสนิทท่ีสดุ 
ข. เจ้าหน้าท่ีสถานีต ารวจท้องท่ี 
ค. พนกังานดบัเพลิงหรือทีมกู้ภยั 
ง. ใครก็ได้ท่ีอยูใ่กล้กบัเพ่ือนของนกัเรียนมากท่ีสดุ 

ข้อ27. หากเกิดเหตเุพลิงไหม้ท่ีบ้าน สิ่งใดท่ีนกัเรียนควรน าตดิตวัออกมาด้วย   
ก. ส าเนาโฉนดท่ีดนิ  
ข. เคร่ืองใช้ไฟฟ้าทกุชนิด 
ค. ทะเบียนบ้าน  บตัรประชาชน  
ง. ถงัดบัเพลิงหรืออปุกรณ์ดบัเพลิงชนิดมือถือ 
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ข้อ28. จากภาพดงักล่าว เป็นขัน้ตอนใดของการอพยพหนีไฟ 
ก. อพยพหนีไฟ  
ข. แจ้งเหตเุพลิงไหม้โทร.199 
ค. รายงานตวักบัผู้อ านวยการดบัเพลิง 
ง. เคล่ือนย้ายผู้ ป่วยหรือผู้ได้รับบาดเจ็บ 
 

ข้อ29. เหตใุดเม่ือออกมาจากท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้ได้แล้ว ต้องมารายงานตวักบัผู้ ท่ีได้รับมอบหมาย 
         ให้ท าหน้าท่ีผู้อ านวยการดบัเพลิงของโรงเรียน 

ก. เพราะกฎหมายก าหนดไว้ 
ข. เพราะต้องการให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ค. เพราะต้องรายงานให้พนกังานดบัเพลิงทราบด้วย 
ง. เพราะจะได้ทราบวา่มีใครหายหรือติดค้างอยูใ่นอาคารหรือไม่ 

ข้อ30. หากมีผู้ได้รับบาดเจ็บจากเหตกุารณ์เพลิงไหม้อย่างรุนแรง  ต้องน าสง่โรงพยาบาลใด  
ก. โรงพยาบาลท่ีดีท่ีสดุ 
ข. โรงพยาบาลท่ีใกล้ท่ีสดุ 
ค. โรงพยาบาลท่ีผู้ ได้รับบาดเจ็บมีสิทธ์ิรักษาพยาบาล 
ง. โรงพยาบาลท่ีผู้ ได้รับบาดเจ็บมีความประสงค์ต้องการไปรักษา 
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แบบวัดความตระหนักด้านอัคคีภัย 
 
ช่ือ-นามสกุล......................................................... เลขที่......................ห้อง...................... 

ค าชีแ้จง   :  ให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นตอ่ค าถามตอ่ไปนี ้ โดยให้ท าเคร่ืองหมาย  √  ลงใน 
       ชอ่งทางขวามือท่ีตรงกบัความคดิเห็นของนกัเรียน  

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเหน็ 
เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

เห็น 
ด้วย 

ไม ่
แนใ่จ 

ไมเ่ห็น
ด้วย 

ไมเ่ห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

 1. อคัคีภยัเป็นภยัท่ีอยูใ่กล้ตวั      
 2. อคัคีภยัอาจเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา      
 3. การเรียนรู้เร่ืองอคัคีภยัเป็นเร่ืองท่ีจ าเป็น      
 4. ครูควรน าขา่วเหตกุารณ์เพลิงไหม้มาเป็นประเดน็
พดูคยุกบันกัเรียนเพ่ือวางแผนป้องกนัหรือแก้ไข 

     

 5. ห้องสมดุของโรงเรียนจ าเป็นต้องมีเอกสารหรือ
หนงัสือท่ีให้ความรู้เร่ืองอคัคีภยัแก่นกัเรียน 

     

 6. การศกึษาหาความรู้เพิ่มเตมิเร่ืองอคัคีภยัจะชว่ยให้
นกัเรียนปฏิบตัิตนได้อย่างปลอดภยัเม่ือเกิดอคัคีภยั 

     

 7. การจดัการเรียนรู้เร่ืองอคัคีภยัเพิ่มเตมิให้กบั
นกัเรียนนอกเวลาเรียนปกต ิเป็นสิ่งท่ีเหมาะสม 

     

 8. การตดิตัง้ถงัดบัเพลิงไว้ในอาคารเรียนทกุชัน้จะท า
ให้โรงเรียนมีความปลอดภยัจากอคัคีภยั 

     

 9. โรงเรียนควรวางแผนการซ้อมอพยพหนีไฟเป็น
ประจ าทกุปี 

     

10.นกัเรียนจ าเป็นต้องรู้วา่เส้นทางหนีไฟของโรงเรียน
อยูท่างใด 

     

11.จดุรวมพลท่ีปลอดภยัควรอยูห่า่งไกลจากท่ีเกิดเหตุ
เพลิงไหม้ 

     

12.นกัเรียนทกุคนจ าเป็นต้องรู้ต าแหนง่จดุรวมพลท่ี
ปลอดภยั ของโรงเรียน 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเหน็ 
เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

เห็น 
ด้วย 

ไม ่
แนใ่จ 

ไมเ่ห็น
ด้วย 

ไมเ่ห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

13.การสงัเกตป้ายหรือสญัลกัษณ์บอกเส้นทางหนีไฟ
ของอาคารสถานท่ี เป็นสิ่งท่ีนกัเรียนจ าเป็นต้องท า 

     

14.การซ้อมอพยพหนีไฟเป็นประจ าหรืออย่างน้อยปี
ละครัง้จะชว่ยป้องกนัและการลดความสญูเสียจาก
อคัคีภยัได้ 

     

15.ครูและนกัเรียนต้องร่วมมือกนัวางแผนป้องกนั
อคัคีภยั 

     

16.โรงเรียนควรใช้อปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีมีมาตรฐานการ
ผลิต (มอก.) 

     

17.ควรติดเบอร์โทรแจ้งเหตอุคัคีภยัไว้ในท่ีมองเห็นได้
ชดัเจน  

     

18.ป้ายเส้นทางอพยพหนีไฟตดิไว้ในต าแหนง่ใดก็ได้ท่ี
ทกุคนสามารถมองเห็นได้ชดัเจน 

     

19.การฝึกซ้อมตามแผนการซ้อมอพยพหนีไฟ ท าให้
นกัเรียนมีความมัน่ใจเร่ืองความปลอดภยัจากอคัคีภยั
มากขึน้ 

     

20.การอพยพหนีไฟ เพ่ือความปลอดภยัควรใช้
เส้นทางหนีไฟ 

     

21.เส้นทางอพยพหนีไฟหากมีหลายเส้นทางก็จะชว่ย
เพิ่มความปลอดภยัจากอคัคีภยัมากย่ิงขึน้ 

     

22.หากเกิดอคัคีภยั นกัเรียนต้องวิ่งหนีไฟไปยงัจดุท่ี
ปลอดภยั 

     

23.หากเกิดเพลิงไหม้ในบ้าน สิ่งจ าเป็นท่ีนกัเรียนต้อง
น าติดตวัออกมา คือ บตัรประจ าตวัประชาชน  

     

 



239 

 

 

 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติด้านอัคคีภัย 

รายการประเมิน 
ระดับการปฏิบัติ 

3 2 1 0 
การตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า     
1. การตรวจสอบสภาพปลัก๊ไฟภายในโรงเรียน     
2. การตรวจสอบการใช้งานอปุกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงเรียน     
การใช้และการตรวจสอบอุปกรณ์ดับเพลิง     
3. การท าความสะอาดถงัดบัเพลิงชนิดมือถือ     
4. การตรวจสอบมาตรวดัแรงดนัของถงัดบัเพลิงชนิดมือถือ     
การใช้เส้นทางหนีไฟ     
5. การตรวจสอบป้าย สญัลกัษณ์ เส้นทางหนีไฟ     
6. การเลือกใช้เส้นทางหนีไฟท่ีใกล้ท่ีสดุและปลอดภยั     
การปฏิบัตตินเม่ือพบเหตุเพลิงไหม้     
7. การแจ้งให้ผู้ เก่ียวข้องทราบ      
8. การตะโกนให้ผู้ ท่ีอยูบ่ริเวณใกล้เคียงทราบและหนีได้ทนัเวลา      
9. การปฏิบตัหิากมีไฟลกุไหม้เสือ้ผ้าท่ีสวมใส่     
การปฏิบัตตินเม่ือตดิอยู่ในพืน้ที่ที่อับอากาศ     
10.การใช้ผ้าชบุน า้ปิดตามช่องประต ูหน้าตา่ง เพ่ือป้องกนัอากาศ  
แก๊สพิษ  ควนัไฟ จากภายนอกท่ีอาจจะเข้ามาได้  

    

11.การโทรแจ้งเหตเุพลิงไหม้     
การออกจากที่เกิดเหตุเพลิงไหม้     
12.การสงัเกต/ตรวจสอบ โดยการสมัผสัประตวู่ามีความร้อนหรือไม ่     
13.การหมอบหรือคลานต ่าออกจากท่ีมีแก๊สพิษและควนัไฟ     
14.การใช้ผ้าชบุน า้ปิดจมกูออกจากท่ีเกิดเหตท่ีุมีแก๊สพิษและควนัไฟ     
15.การรายงานตวักบัผู้อ านวยการสถานศกึษาหรือผู้ ท่ีได้รับ 
มอบหมายให้ตรวจสอบจ านวนนกัเรียน 

    

รวม     
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