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ปยะมาศ  อาจหาญ. (2554). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถในการ 
คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
และการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู. ปริญญานพินธ  กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  
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  การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชลาดกระบัง เขตลาดกระบัง จังหวัดกรุงเทพมหานคร   
จํานวน 2 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน 90 คน  ซึ่งไดมาจากวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster 
Random sampling) จํานวน 2 หองเรียน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหน่ึง โดยวิธีจับสลากเปนกลุม
ทดลองกลุม 1 ซึ่งไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ จํานวน  45 คน และกลุมควบคุมกลุม 2 ซึ่ง
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จํานวน  45  คน  ระยะเวลาที่ใชในการทดลองกลุมละ 
16  คาบ เครื่องมือที่ใชในการทดลองครั้งน้ี คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  ใชแบบแผนการวิจัย Randomized Control 
Group Pretest-Posttest Design วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ  t-test 
 
    ผลการวเิคราะหพบวาด 
    1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหา
ความรูมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาวิชาฟสิกส แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา 
ฟสิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
วิชาฟสิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
             4. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบ 
เสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะห ไมแตกตางกัน 

   5. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีความสามารถในการคิดวเิคราะห 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 

   6. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิด 
วิเคราะห หลงัเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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   The  purpose  of  research  was  to  compare  on  science  learning achievement  

andAnalyticaI Thinking through lntegrated lnstruction and lnquiry Process of   
Matthayomsuksa 4Students. The sampies used in this research  were  90  Matthayomsuksa  
4  students  at Rattanagosinsompodladkrabang School,  in the second  semester of the 
2010 academic year. They  were divided  into  2  group;  the  experimental group and 
control group  wlth 45  students  each.  The experimental  group  was taught  through 
lntegrated lnstruction; zwhereas the control group  was taught  lnquiry  Process.  
The instruments  used  in  this  study  were physics  achievement  test and the Analytical  
thinking  test. The  Randomized  ControI  Group  Pretest-Posttest  Design  was used in this 
research.  The data  were  analyzed  by  t-test  for  independent  Difference  Score, t-test  
for  dependent  Difference  Score 
 

     The  results  of  this  study  indicated  that ; 
      1.  The physics learning achievement between the students taught through 

lntegrated lnstruction and lnquiry Process  was significantiy difference  at  the .05 level. 
                2.  The  physics learning achievement between the students  taught through  
lnquiry Process  was significantly  difference  at  the .01 level. 
                3.  The physics learning achievement between the students taught through 
lntegrated lnstruction  significantiy difference  at  the .01 level. 

      4.  The  AnalyticaI Thinking  between the students  taught through lntegrated 
lnstruction  and  lnquiry Process  was not  significantly  difference. 
                5.  The AnalyticaI Thinking  between the students taught through 
lntegrated lnstruction  was significantiy difference  at  the .01 level. 
                6.  The  AnalyticaI Thinking  between the students  taught through  
lnquiry Process  was significantly  difference  at  the .01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
            ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและการใหคําปรึกษาแนะแนวทางในการ
ทําวิจัยจาก รองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ   
และ อาจารย ดร.ราชันย  บุญธิมา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ที่ใหคําปรึกษาในการศึกษา
คนควาตลอดจนใหคําแนะนํา ในการแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดียิ่งและขอขอบพระคุณ  
รองศาสตราจารย ตรูเนตร  อัชชสวัสดิ์  ผูชวยศาสตราจารยสนธยา  ศรีบางพลี และ อาจารย  
ดร. สนอง  ทองปาน  ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม อันเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธฉบับนี้ 
ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวยความเคารพอยางสูง 

  ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยทนงค อัครธีรานนท  ผูชวยศาสตราจารยสนธยา  
ศรีบางพลี และอาจารยบุญโฮม  สุขลวน  ที่ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัย  ตลอดจนใหคําแนะนําและแกไขเครื่องมือในการวิจัย จนสามารถนําไปใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัยไดตามเวลาที่กําหนด 

  ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียน คณะครู – อาจารยกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรของโรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชลาดกระบังทุกทานที่คอยใหความชวยเหลือ และ
สนับสนุนใหผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจนสําเร็จ 

  ขอขอบพระคุณ สถาบันสงเสริมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  
ที่ใหทุนการศึกษาตั้งแตระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู 1 ป จนถึงปริญญาโทนี้ 

  ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอสําราญ  อาจหาญ คุณแมพยอม อาจหาญ และสมาชิกทุกคน
ในครอบครัวที่ใหการสนับสนุนและใหกําลังใจในการทําวิจัย และขอขอบคุณเพ่ือนๆ ที่ใหคําปรึกษา
และใหกําลังใจดวยดีมาโดยตลอด 

  คุณคาและประโยชนใดๆ ที่พึงมีจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่อง
สักการะบูชาตอพระคุณบิดา มารดา ครู-อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
   สังคมไทยในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเปนผลเนื่องมาจากความเจริญ 
ความกาวหนาของวิทยาการตางๆ สังคมในปจจุบันจึงเปนสังคมที่ใชวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและเปน
สังคมของขอมูลขาวสารหรือสังคมสารสนเทศมากขึ้น ระบบการศึกษาเปนกระบวนการสําคัญในการ
พัฒนามนุษยสําหรับสังคมในปจจุบัน ใหเปนผูที่มีความรู ความสามารถ รูจักติดตามขอมูลขาวสาร 
วิทยาการใหมๆ รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วและหลากหลาย รูจักคิด
วิเคราะหตัดสินใจใหเหตุผลและแกปญหาได มีความคิดริเริ่มสรางสรรคและใฝเรียนรู มีความสามารถ
และทักษะในการติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น (กรมวิชาการ 2545: 1) 
   จากสภาพการณดังกลาวทําใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา มุงใหการศึกษาเปนเคร่ืองมือ
สําคัญในการพัฒนาคนและสังคม กลาวคือ คนไทยในอนาคตตองเปนคนมองกวาง มองไกล ใฝดี  
มีคุณธรรม รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และมีวิจารณญาณที่ดี เปนคนที่มีคุณภาพ  
(อํารุง จันทวานิช. 2543) แตเน่ืองจากอดีตจนถึงปจจุบันการจัดกระบวนการเรียนการสอนยังไมเอ้ือ
ตอการพัฒนาคนใหมีลักษณะ “มองกวาง คิดไกล ใฝรู” เพราะการศึกษาในชั้นเรียน ไดลอมกรอบ
ตัวเองออกจากชุมชนและสังคม วิธีการเรียนการสอนยังมุงเนนการถายทอดเนื้อหาวิชามากกวาการ
เรียนรูจากสภาพที่เปนจริงและไมเนนกระบวนการที่ใหผูเรียนไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะห  
การแสดงความคิดเห็นและการแสวงหาความรูดวยตนเอง (รพีพรรณ เอกสุภาพันธ. 2541: 14) 
   เพ่ือใหสอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ.2542 โดยเฉพาะหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 ระบุวาการจัดการศึกษาตองยึดหลัก
วาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
มาตรา 24 ระบุวากระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหากิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัด 
และความแตกตางของผู เ รียน ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณและ
ประยุกตใชใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทําเปน รวมทั้ง
ปลูกฝงคุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงค ผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม 
สื่อการเรียน อํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ือนําไปสูเปาหมายของการเปนคนดี เกง 
และมีความสุข (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู 2543: 20) ใหความหมายของกระบวนการเรียนรู
ที่ผูเรียนสําคัญที่สุดวา หมายถึง การกําหนดสาระกิจกรรม แหลงเรียนรู สื่อการเรียน และการวัด
ประเมินผลที่มุงพัฒนา “คน” และ “ชีวิต” ใหเกิดประสบการณการเรียนรูเต็มความสามารถสอดคลอง
กับความถนัดความสนใจและความตองการของผูเรียน กิจกรรมการเรียนตองคํานึงถึงความแตกตาง
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ระหวางบุคคลชวยสงเสริมใหผูเรียนไดสัมผัสและสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทั้งที่เปนเพื่อนมนุษยและ
ธรรมชาติโดยผู เรียนไดคนควาทดลองฝกปฏิบัติและไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจนคนพบ
สาระสําคัญของบทเรียนไดฝกวิธีคิดวิเคราะห สามารถแสดงออกไดอยางมีเหตุผล โดยมีเปาหมาย
เพ่ือใหผูเรียนไดรูจักใชกระบวนการแสวงหาความรูสืบเสาะและสรางความรูดวยตนเอง ดังที่ สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2546: 3) กลาววา การเรียนรูวิทยาศาสตร
เปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทั้งความรู กระบวนการ และเจตคติ ผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุน
สงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร มีความสงสัย เกิดคําถามในสิ่งตางๆ ที่
เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงม่ัน และมีความสุขที่จะศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรู เพ่ือ
รวบรวมขอมูลวิเคราะหผล นําไปสูคําตอบของคําถาม สามารถตัดสินใจดวยการใชขอมูลอยางมี
เหตุผล สามารถสื่อสารคําถาม คําตอบขอมูลและสิ่งที่คนพบจากการเรียนรูใหผูอ่ืนเขาใจได 
  การจัดการเรียนรูที่สนองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 จึงตองเนนที่
ผูเรียน โดยผูเรียนไดพัฒนาขีดความสามารถของตนเอง ไดอยางเต็มศักยภาพ มีความสมดุลทั้งดาน
จิตใจ รางกาย ปญญาและสังคม เปนผูรูจักคิดวิเคราะห รักการเรียนรู เรียนรูดวยตนเอง มีเจตคติที่ดี
ตอวิทยาศาสตร มีความรับผิดชอบ มีทักษะที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิต รวมทั้งทักษะทางอาชีพ
สามารถพึ่งตนเองและรวมมือกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค (สุชาติ วงศสุวรรณ. 2540: 2) ดังเชน  
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และการจัดการเรียนการเรียนรูแบบบูรณาการ ซึ่งเปน
รูปแบบของการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
เปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การสอนแบบนี้เปนการใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนการสอนอยางแทจริง โดยใหนักเรียนคนควาใชความสามารถในการเรียนรู 
ดวยตนเอง ใหเปนคนชางสังเกต ชางสงสัย และพยายามหาขอสรุป  จนในที่สุดจะเกิดความคิดรวบ
ยอด ในเรื่องที่ศึกษานั้น การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูนี้ ครูผูสอนมีหนาที่ เปนผู 
สนับสนุนชี้แนะชวยเหลือ ตลอดจนแกไขปญหาที่อาจเกิดขึ้นในระหวางการเรียนการสอน  
(สมจิต สวธนไพบูลย  ม.ป.ป.: 110-111) นักเรียนเปนผูเร่ิมตนในการจัดการเรียนการสอนดวย
ตนเอง มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรู โดยวิธีการเชนเดียวกับการทํางานของ
นักวิทยาศาสตร และเปลี่ยนแนวความคิดจากการที่เปนผูรับความรูมาเปนผูแสวงหาความรู และใช
ความรู ซึ่งสอดคลองกับ (Sund, Robert B. & Trowbridge. 1974; 53-55) ที่กลาววาการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนซึ่งแตละบุคคลใชกระบวนการคิดทางสมอง ซึ่งไดแก  
การสังเกต การจัดประเภท การวัด การอธิบาย การอางอิง รวมทั้งคุณลักษณะตางๆ เชน  
การสังเคราะหความรู และเกิดเจตคติตอวิทยาศาสตร เชน เปนคนมีเหตุผล อยากรูอยากเห็น ใจ
กวาง และเต็มใจรับฟงความคิดใหมๆ 
  ดังน้ัน สิ่งที่นักการศึกษาใหความสนใจในการจัดการเรียนการสอนคือผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนพฤติกรรมการเรียนการสอน เปนปจจัยที่สําคัญอันหนึ่ง ที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ(2549) ไดกลาววา นักเรียนไทยมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรต่ํากวารอยละ 50 และมีแนวโนมที่ลดลงอีก 
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โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่กระบวนการเรียนการสอนมุงเนนการเรียน โดยวิธีทองจํา
เพ่ือสอบมากกวามุงใหนักเรียนคิดวิเคราะห เสาะแสวงหาความรูไดดวยตนเอง ทําใหเด็กไทยจํานวน
มากคิดไมเปน ไมชอบอานหนังสือไมรูวิธีการเรียนรู แมดดอกซ (Maddox. 1963) กลาววา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมไดขึ้นอยูกับความสามารถของบุคคล และการทํางานอยางจริงจังเทานั้น 
แตยังขึ้นอยูกับพฤติกรรมการเรียนที่มีประสิทธิภาพดวย นักเรียนที่ดี ไมจําเปนตองเปนบุคคลที่มี
สติปญญา (IQ) อยูในระดับที่เฉลียวฉลาดมาก แตตองเปนคนที่รูจักใชเวลา รูจักเลือกพฤติกรรม 
การเรียน วิธีการทํางานใหไดผลดี และมีประสิทธิภาพ  ดังน้ัน การสอนวิทยาศาสตรควรใหผูเรียนมี
ความรูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตร ดังที่ สสวท.(2546: 3)  
กลาววา การสอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพนั้นจะชวยพัฒนาใหเกิดเจตคติตอวิทยาศาสตรในตัว
ผูเรียน การปลูกฝงใหผูเรียนมีเจตคติตอวิทยาศาสตรเปนการสงเสริมใหผูเรียนมีความรูสึกตอการคิด 
การกระทําและการตัดสินใจในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรที่ปรากฏใหเห็นเปนพฤติกรม 
ไดแก ความมีเหตุผล ความอยากรูอยากเห็น ความเพียรพยายาม ความซื่อสัตย ความละเอียด
รอบคอบกอนตัดสินใจ และใจกวางและสามารถพัฒนาสังคมไทยใหเปนสังคมวิทยาศาสตรได 
   นอกจากปญหาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว จะเห็นไดจากการสงเสริมใหนักเรียน
นั้น มีความสามารถในการคิดแบบวิทยาศาสตร ที่ผานมานั้นไมคอยประสบความสําเร็จเทาที่ควร 
สังเกตไดจากในสองทศวรรษที่ผานมา พบวา การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหยังทําไดในขอบเขต
จํากัด และยังไมบรรลุเปาหมายสูงสุดที่ตองการ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
2545) วงการศึกษาไทยไดมีความเคลื่อนไหว ในเรื่องของการคิดมาหลายปแลว แตแนวคิดเหลานั้น
ยังไมไดรับการนําไปใชอยางกวางขวาง ซึ่งปญหาดานการคิดวิเคราะหของเด็กไทยควรไดรับการ
แกไขอยางเรงดวน (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2549: 2) เน่ืองจากการจัดการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนกลุมสาระที่มุงพัฒนาความคิดของผูเรียน ผูเรียนจําเปนตองใช
ความคิดวิเคราะหเปนเครื่องมือในการศึกษาหาความรู ความเขาใจในเรื่องตางๆ อยางเปนระบบ  
แตจากผลการประเมินสถานศึกษา จํานวน 7,273 แหง ที่ผานการประเมินภายนอก จากสํานักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา พบวา ผูเรียนรอยละ 18.12 มีความสามารถในการ
คิดวิเคราะหคิดสังเคราะหมีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวัยทัศน เม่ือ
พิจารณารายตัวบงชี้ พบวา ความสามารถประเมินคาความนาเชื่อถือของขอมูล รูจักพิจารณาขอดี - 
ขอเสีย ความถูกผิด ระบุสาเหตุ ผลการคนหาคําตอบ เลือกวิธี และมีปฏิภาณในการแกปญหาและ
ตัดสินใจไดอยางสันติและมีความถูกตองเหมาะสมอยูในระดับต่ํามาก (18.74%) รองลงมาคือ 
ความสามารถจําแนกประเภทขอมูล เปรียบเทียบ และมีความคิดรวบยอด (26.24%) มีการคิดริเร่ิม 
มีจินตนาการ สามารถคาดการณ และกําหนดเปาหมายได (36.74%) ซึ่งเปนมาตรฐานและตัวบงชี้ที่
ควรเรงปรับปรุงและพัฒนา ดังน้ัน การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิด จึงนับเปนเรื่องสําคัญ
ที่จําเปนตองเรงปรับปรุงและพัฒนากันอยางจริงจัง (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2549: 2) 
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  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเปนการฝกใหผูเรียนนําความรูไปผสมผสานกัน ฝกให
ผูเรียนใชเหตุผลในการแกปญหาตางๆ ในชีวิตประจําวัน จอหน ดิวอ้ี กลาววา “ การสอนแบบบูรณา
การจะสอดคลองกับชีวิตจริงของเด็ก โดยจะชวยใหนักเรียนมองเห็นความเขาใจ และเห็น
ความสัมพันธเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาตางๆ ทั้งยังกระตุนใหเด็กใฝเรียนรู เนื่องจากเขาสามารถนํา
เน้ือหาและทักษะที่เรียนไปใชในชีวิตจริงได นอกจากนี้ การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการยังชวยลด
การซ้ําซอนของเนื้อหาวิชา ลดจํานวนเวลาเรียน เปนการแบงเบาภาระของผูสอน รวมทั้งสงเสริมให
ผูเรียนมีโอกาสใชความคิด ประสบการณ ความสามารถ ตลอดจนทักษะตางๆ อยางมีทักษะ
หลากหลาย กอใหเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการและเนื้อหาสาระไปพรอมกัน”  ปจจุบันนักปฏิรูป
การศึกษาจํานวนมาก ใชเหตุผลสนับสนุนยุทธศาสตรการปฏิรูปของตนเอง โดยอางผลการวิจัย
เกี่ยวกับกระบวนการการเรียนรู ซึ่งกระบวนการนี้ไดรับการสนับสนุน จากการวิจัยเกี่ยวกับการ
พัฒนาสมอง ทฤษฎีการประมวลผลขอมูล ความตองการ และความจําเปน ที่เกิดจากความจําเปน
ของโลกในปจจุบัน ที่อุดมไปดวยขาวสาร นักปฏิบัติการเหลานี้เห็นวาการสอนขอเท็จจริงและทักษะ
ในโรงเรียน ในลักษณะรายวิชาทําใหไมเหมาะกับโลกที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วได ดังน้ัน   
นักปฏิบัติการเหลานี้จึงแสวงหาทางปรับปรุงทักษะพื้นฐานของผูเรียนในรายวิชาตางๆ รวมไปกับ
การสอนใหรูจักคิด มีทักษะทางกาย การรับรู และมีทักษะทางสังคม (สุนทร สุนันทชัย. 2543: 73 ) 
ในชวงที่ผานมาคําวา “การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ” เปนคําพูดที่ไดยินกันมาก แมวาแผนการ
ศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 และหลักสูตรตางๆ ที่ใชอยูในปจจุบันน้ี ไดเนนเรื่องนี้ไวเปนอยาง
มากก็ตาม แตในทางปฏิบัติการ การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ก็ยังไมเขาถึงชั้นเรียนไดตรงตาม
เปาหมายที่กําหนดไว คือการสอนในชั้นเรียน โดยทั่วไปยังคงเปนวิธีแบบเดิม คือเปนการจัดการ
เรียนรูแบบรายวิชา เชน การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู การเรียนการสอนวิทยาศาสตรใน
ระดับมัธยมศึกษา ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ การอภิปรายปญหา
กอนการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง และการอภิปรายสรุปผลการทดลอง แนวการสอนดังกลาว 
นับไดวาเปนกิจกรรมที่จะพัฒนาใหผูเรียนมีมโนมติและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตลอด
ถึงความมีเหตุผล คิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน ตามหลักการของหลักสูตร 

  จากสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันและแนวคิดดังกลาว จึงทําใหผูวิจัย 
สนใจที่จะศึกษาวา การสอนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู วาวิธีการจัดการเรียนรูแบบใดจะทําใหเกิดผลดีกับนักเรียนในดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห ซึ่งจะเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรตอไป 
 
 
 
 



5 
 

ความมุงหมายในการวิจัย 
 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู โดยผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
              1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

    2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
กอนและหลัง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

    3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
กอนและหลัง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

    4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4              
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

    5. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
กอนและหลัง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  

    6. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
กอนและหลัง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
 

ความสําคญัของการวิจัย 
   1. ผลการวจัิยครั้งนี้ทําใหทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟสิกสและความสามารถใน 
การคิดวิเคราะหของนักเรียน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู 

  2. ผลการวจัิยครั้งนี้ ครูผูสอนในรายวิชาฟสิกส สามารถนําวิธีการจดัการเรียนรูแบบ 
บูรณาการไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนได และประยุกตใชในกลุมสาระอ่ืนได 

  3. ผลการวจัิยครั้งนี้ ครูผูสอนสามารถใชในการพัฒนาความสามารถในการเรียน 
วิชาฟสิกส ของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชลาดกระบัง เขตลาดกระบัง จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 6 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน  
270 คน 
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 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2          
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชลาดกระบัง เขตลาดกระบัง จังหวัดกรุงเทพมหานคร   
จํานวน 2 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน 90 คน ซึ่งไดมาจาก วิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster 
Random sampling) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 45 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหน่ึง โดยวิธี
จับสลากเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมดังนี้ 

  1.2.1 กลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ จํานวน 45 คน 
  1.2.2 กลุมควบคุม ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จํานวน 45 คน 

 
               ระยะเวลาในการทดลอง 
            ระยะเวลาที่ใชในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองสอนดวยตนเอง ในภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลาในการทดลองสอน 16 คาบ คาบละ 50 นาที ทดสอบกอนเรียน    
(Pre-test) 90 นาที และทดสอบหลังเรียน (Post-test) 90 นาที รวม  20 คาบ 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก  
               1. การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
               2. การจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 

ตัวแปรตาม ไดแก 
               1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาฟสิกส 
               2. ความสามารถในการคิดวเิคราะห 
  
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งนี้ เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 5: 
พลังงาน หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง งานและพลังงาน  
  

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ที่จัด
ขึ้นตามหลักการบูรณาการ เปนการนําความรู ความเขาใจในสาขาวิชาชีววิทยา เคมี ฟสิกส  
มาหลอมรวมเขาดวยกัน ภายใตมโนทัศนและหลักการพรอมทั้งประยุกตทักษะการสื่อสารและ
คุณภาพชีวิต เขามาเชื่อมโยงความสัมพันธใหเกิดความตอเน่ืองเปนเรื่องเดียวกัน เพ่ือใหผูเรียนมุง
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ศึกษาคิดวิเคราะห แกปญหา แสวงหาความรูอยางเปนองครวม และนําความรูที่ได ไปใชใน
ชีวิตประจําวัน โดยใชวิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนแกนจากการบูรณาการเชื่อมโยงจาก
ผูสอนคนเดียว ที่เชื่อมโยงสาระการเรียนรู ของหัวขอเร่ืองที่สอดคลองกัน ซึ่งการดําเนินกิจกรรมได
ปรับปรุงจากลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยมีการจัดการเรียนรู 4 ขั้นตอน
ดังนี้ 

     1.1 ขั้นนํา (Initating the Unit) เปนขั้นที่เราความสนใจใหนักเรียนทํากิจกรรมโดย
วิธีการอภิปรายซักถามใชสื่อประเภทตางๆ 

     1.2 ขั้นปฏิบัติการ (Point of Experience) เปนขั้นที่นักเรียนวางแผนในการแกปญหา
และตกลงใจเลือกดําเนินการหรือเก็บรวบรวบขอมูล ครูชวยใหคําแนะนําในการทํากิจกรรมมีการ
แบงกลุมและหนาที่ในขั้นตอนนี้ ตองอาศัยทักษะความสามารถของครูที่แนะนํากิจกรรม ชวยให
ผูเรียนไดพัฒนาความสามารถตามความถนัดมากที่สุด 

     1.3 ขั้นกิจกรรมสรุป (Cumulating Activities) ในขั้นน้ี ครูเนนการบูรณาการของหนวย
การเรียนรู ผูเรียนสรุปกิจกรรม โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา ในขณะที่ทํากิจกรรมเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางหนวยการเรียนรู ทําใหผูเรียนไดรับความรูดานเนื้อหามากขึ้น 

     1.4 ขั้นประเมิน (Evaluation) การประเมินแบงออกเปน การวัดพฤติกรรมในดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ที่ประกอบไปดวยพฤติกรรมดานตางๆ คือ ความรู - ความจํา 
ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง วิธีการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ โดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรมของการเรียนการสอน และมุงสงเสริม
ใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรูและแกปญหาไดดวยตนเอง อยางมีเหตุผลโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร โดยผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู ซึ่งขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มี 3 ขั้นตอนดังนี้ 

    2.1 ขั้นอภิปรายกอนการทดลอง หมายถึง ขั้นที่ผูสอนใชคําถามกระตุนใหผูเรียนอยาก
รูอยากเห็น คิดสงสัย หรือเปนการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไวตอบปญหา 

    2.2 ขั้นปฏิบัติการทดลอง หมายถึง ขั้นที่ผูเรียนลงมือปฏิบัติการทดลอง ผูสอนคอย
ควบคุมดูแลใหคําแนะนําอยางใกลชิด คอยกระตุน สนับสนุนใหคําปรึกษาแกผูเรียน 

    2.3 ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง หมายถึง ขั้นที่ผูสอนใชคําถามเพื่อชวยใหผูเรียน
สามารถใชขอมูลหรือผลการทดลองสรุปเปนความรู รวมทั้งอภิปรายถึงขอผิดพลาดที่เกิดจากการ
ทดลองและนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไป 
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              3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู วิชาฟสิกส 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่อง งานและพลังงาน โดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยวัด
ความสามารถดานตางๆ 4 ดาน (สสวท.2546: 11) ดังนี้ 

    3.1 ความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎและทฤษฎี 

    3.2 ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและ
แปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

    3.3 การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆ ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือที่แตกตางจากที่เคยเรียนรูมาแลวโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
คือการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

    3.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะความรู 
ทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการสังเกต การจําแนกประเภท  
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การทดลอง การตีความหมาย
ขอมูลและลงขอสรุป 

4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความ
เหมือนและความแตกตางอยางมีหลักการ การจัดหมวดหมูที่สัมพันธกับความรู การสรุปอยาง
สมเหตุสมผล การประยุกตความรูใชในสถานการณใหม และการคาดการณ ผลที่ตามมาบนพื้นฐาน
ของขอมูล การวิจัยครั้งน้ีจะใชความหมายดานการคิดวิเคราะหตามแบบของมารซาโน (Marzano. 
2001: 11–12) โดยแบงออกเปน 5 ดานดังตอไปน้ี 

    4.1 ดานการจําแนก หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะสิ่งตางๆ หรือเหตุการณ          
ที่เหมือนและแตกตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ สามารถระบุตัวอยาง 
หลักฐานและลักษณะความเหมือน ความตางได 

    4.2 ดานการจัดหมวดหมู หมายถึง ความสามารถในดานการประมวลความรู เพ่ือการ
จัดลําดับและประเภท อยางมีความหมายเปนกลุม สามารถจัดกลุมที่มีหลักการและลักษณะที่
คลายคลึงเขาดวยกัน 

    4.3 ดานการสรุป หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและโยง
ความสัมพันธสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล จากการสังเกตและการใชความรูเดิมผสานกับความรูใหม
สามารถสรุปประเด็นตางๆ และยกเหตุผลประกอบได 

    4.4 ดานการประยุกต หมายถึง ความสามารถในการนําความรูหรือหลักการจากการ
เรียนรูไปใชในสถานการณใหมได หรือสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 
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     4.5 ดานการคาดการณ หมายถึง ความสามารถในการนําความรูหรือหลักการไปใช
เพ่ือการกะประมาณและคาดเดาสถานการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได สามารถเขาใจเหตุการณ มี
ความรูในเหตุการณนั้น และคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นตอไปได 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู ซึ่งมีกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
             1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิชาฟสิกสแตกตางกัน 

   2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

   3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาฟสิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
            4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกัน 

  5. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

  6. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิด 
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

ตัวแปรอิสระ 
 
 

-การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
-การจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหา
ความรู 

 
 

ตัวแปรตาม 
 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส 
- ความสามารถในการคิดวเิคราะห 
 



 
 

บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
               ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตาม
หัวขอ ตอไปน้ี 
                   1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

            1.1 ความหมายของการบูรณาการ 
            1.2 ลักษณะการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ 
            1.3 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
            1.4 สภาพจริงของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
            1.5 ประโยชนที่ไดจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
            1.6 คุณคาและประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
            1.7 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนเกิดการบูรณาการ 
            1.8 ขั้นตอนในการสรางบทเรียนบูรณาการ 
            1.9 การจัดเนื้อหาวิชาและการจัดการเรียนรูแบบบบูรณาการ 
            1.10 หลักการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
            1.11 การประเมินผลการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

                   2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
            2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 
            2.2 หลักจิตวทิยาพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
            2.3 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
            2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 
            2.5 ขอดีและขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

                   3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
            3.1 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
            3.2 ความหมายของวิทยาศาสตร 
            3.3 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
            3.4 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส 

                   4. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
            4.1 ความรูเกี่ยวกบัทักษะการคดิ 
                 4.1.1 ความหมายของการคิด 
                 4.1.2 ความสําคัญของการคิด 
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           4.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
                4.2.1 ลักษณะสําคัญของการคิดวิเคราะห 
                4.2.2 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห 
                4.2.3 ลักษณะของการคิดวเิคราะห 
                4.2.4 แนวคิดและทฤษฏเีกีย่วกับการคิดวิเคราะห 
                4.2.5 ทักษะยอยของการคิดวิเคราะห 
                4.2.6 องคประกอบสําคัญของการคิดวิเคราะห 
                4.2.7 แนวคิดและหลักการของการคิดวิเคราะห 
                4.2.8 คุณสมบัติทีเ่อ้ือตอการคิดวิเคราะห 
                4.2.9 กระบวนการคิดวิเคราะห 
               4.2.10 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
               4.2.11 ความสําคัญและคุณคาของการคิดวิเคราะห 

                5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
         5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
         5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
         5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส 
         5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
             1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 คําวา “บูรณาการ (Integration)” เปนคําที่มีผูใชกันอยางแพรหลาย ในทุกสาขาวิชาชีพได 
มีผูใหความหมายของคําวา “บูรณาการ” ไวดังนี้  

 บีน (Bene. 1991: 9) และยูเนสโก (UNESCO. 1981: 10) ไดใหความหมายที่สอดคลองกัน
คือ การบูรณาการ เปนการสรางความรูและประสบการณขึ้นใหม ในลักษณะของการผสมผสานเขา
ดวยกันทั้งหมด เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการและสภาพชีวิตจริงของผูเรียน 
           ฮอบกินส (รัตนา นภารัตน. 2531: 9; อางอิงจาก Hopkins.1985: 45.Integretion, It 
Meaning and Application) กลาวถึงเอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนแบบบูรณาการในแงของการ
สอนไววาหมายถึง กระบวนการสอนที่ผสมผสานเนื้อหาวิชาตางๆ เขาเปนหนวยการเรียนและจัด
กิจกรรมการศึกษาคนควา เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาหรือสถานการณตางๆ อยางเหมาะสม 

  กูด (Good. 1973: 308) กลาววา บูรณาการ หมายถึง กระบวนการหรือการปฏิบัติในการ
ที่จะรวบรวมรายวิชาตางๆ ที่แตกตางเขาดวยกัน แลวนํามารายงานผลหรือแสดงออกมาในเชิง
กิจกรรมหรือโครงการเดียวกัน 



12 
 

    วารส (Vars. 1991: 4) สสัสไคด (Susdkind. 1994: 325) และทอมพสัน 
(Thompson.1995: 41) ตางก็ใหความหมายวา การบรูณาการ เปนการรวมเนื้อหาหรือทักษะจาก
สองวิชาหรือมากกวา ที่เรียนในหองเรียนภายใตจุดประสงคเดียวกนัเขาดวยกัน จัดเปนหลักสูตรใหม 
แตเน้ือหาจะตองตอบสนองตอจุดประสงคการเรียนรูเดิมดวย 

     ทราเวสสและรีวอร (Travass; & Revore. 1990: 9) กลาววา การบูรณาการ เปนการจัด
ประสบการณการเรียนรูใหมีความสัมพันธกัน เพ่ือใหผูเรียนไดเห็นความสอดคลองระหวางสิ่งที่เรียน
ภายในโรงเรียนกับสภาพในสังคมจริง และการจัดประสบการณนอกจากมีการจัดเตรียมโดยยึดถือ
ความสัมพันธขางตนแลว ยังตองคํานึงถึงความเหมาะสมของผูเรียนเปนสําคัญดวย 
     นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2545: 37) การบูรณาการ หมายถึง การนําศาสตรสาขาวิชา
ตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกัน  
     เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546: 10) การบูรณาการเปนการนําสิ่งหน่ึงรวมเขากับอีก
สิ่งหนึ่งเพ่ือทําใหสิ่งที่มีอยู “เพ่ิมพูน” เกิดความสมบูรณมากกวาเดิมโดยเกิดการเอื้อประโยชนตอกัน 
     ถวัลย มาศจรัส (2546: 67) กลาววา คําวา “บูรณาการ” มีความหมายไดสองนัย คือ 
ความหมายโดยทั่วไป และความหมายเฉพาะทางศึกษาศาสตร 

      วิเศษ ชิณวงศ (2544: 23) กลาววา การบูรณาการ หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู
ใหผูเรียน โดยมีการเชื่อมโยงและผสมผสานกระบวนการสอน และสรางคุณธรรมใหสอดคลองกับ
ความสามารถของผูเรียน ใหผูเรียนนําความรู และประสบการณไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง
เหมาะสม 

      วัฒนาพร ระงับทุกข (2542: 46) บูรณาการ หมายถึง การนําเอาศาสตรตาง ๆ ที่มี
ความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเพื่อประโยชนในการดําเนินการ 

       อรทัย มูลคําและคนอื่นๆ (2542: 23) ใหความหมายของบูรณาการวา บูรณาการ
หมายถึง การนําศาสตรวิชาตางๆที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกัน เพ่ือ
ประโยชนในการจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรที่พัฒนาแลวหรือดําเนินการแลว
เรียกวา หลักสูตรบูรณาการ (Integrated Curriculum) คือหลักสูตรที่นําเนื้อหาวิชาตางๆ มาหลอม
รวมเขาดวยกัน ทําใหเอกลักษณแตละวิชาหมดไป เกิดเปนเอกลักษณใหมของหลักสูตรโดยรวม
เชนเดียวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ คือเนนองครวมของเนื้อหาวิชามากกวาองคความรูแต
ละวิชา และเนนที่การเรียนรูของผูเรียนสําคัญย่ิงกวาการบอกเนื้อหาของครู ความหมายโดยทั่วไป 
บูรณาการหมายถึง การทําใหสมบูรณ กลาวคือ ทําใหหนวยยอยๆ ที่มีความสัมพันธกัน รวมทํา
หนาที่อยางผสมกลมกลืนเปนองครวมหนึ่งเดียวที่มีความครบถวนสมบูรณในตัว 

      ความหมายเฉพาะ บูรณาการหมายถึง การนําเอาศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ที่ มี
ความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกัน เพ่ือประโยชนในการจัดหลักสูตรและการจัดการ
เรียนการสอน 
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 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา(2547: 10) บูรณาการหมายถึง การเชื่อมโยง 
ผสมผสานรวมเขาเปนหนึ่งเดียว มีความสัมพันธกลมกลืนกัน เพ่ือนําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิต
จริงได 
 เบญจมาศ อยูเปนแกว (2548: 6) การบูรณาการ หมายถึง การเชื่อมโยงหลักความรูและ
ประสบการณทุกชนิด ในสาระการเรียนรูตางๆ หลอหลอมความรูทั้ง 3 ดาน ไดแก พุทธพิสัย ทักษะ
พิสัย และจิตพิสัย เขากับกิจกรรมดวยวิธีการและกระบวนการที่ผสมกลมกลืนไดสัดสวนสมดุล 
ยืดหยุน จนเกิดผลการปฏิบัติที่สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
 เนตรพิชญ จําปาทองเทศ (2549: 49) การบูรณาการ หมายถึง การนําหนวยยอยหนวย
หนึ่งเขารวมกับหนวยยอยอ่ืนๆ ภายในองครวม เพ่ือใหเกิดความครบถวนสมบูรณ 
 พิมพันธ เดชะคุปต (2551: 8) และพิมพันธ เดชะคุปต; พเยาว ยินดีสุข (2548: 1) กลาววา 
การบูรณาการ (integration) คือ การทําใหสมบูรณ การทําหนวยยอย ๆ ที่สัมพันธกันมาผสม
กลมกลืนเปนหน่ึงเดียวใหครบสมบูรณในตัวเอง  
 มณีวรรณ จิตธรรมมา (2545: 9) การสอนบูรณาการ คือ การจัดประสบการณ การเรียนรู
โดยเชื่อมโยงจากประสบการณเดิมและประสบการณใหม และเปนประสบการณตรงที่เชื่อม
ความสัมพันธในวิชาการหลายๆ แขนงในลักษณะ “สหวิทยาการ” โดยใชกระบวนการเรียนรู 
กระบวนการคิดกระบวนการแกปญหา และกระบวนการแสวงหาความรู เพ่ือนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันโดยใหเกิดความรูแบบองครวม 
 สุดาวรรณ ศุภเกษตร (2545: 4) กลาววา การบูรณาการกระบวนการเรียนการสอน คือ 
การเชื่อมโยงองคประกอบการเรียนรูทุกอยางใหเขามาเกี่ยวของกัน มิไดแยกขาดออกเปนสวนๆ คือ  
การบูรณาการจุดประสงคการเรียนรู วิธีสอน เน้ือหา สื่อตางๆ กิจกรรม และผลลัพธการเรียนรู โดย
ครูผูสอนเปนผูทําการสอนรายวิชา และกิจกรรม วิชาโครงการตางๆ ฯลฯ ที่เปนเรื่องการเรียนการ
สอนทั้งหมด 
 ซิลเวอร; สตรอง; และเพรินิ (2546: 73) กลาววา การบูรณาการวิธีสอนนั้นใหครูนําไปใช
เพ่ือสามารถครอบคลุมเน้ือหาที่สําคัญ พัฒนาทักษะที่จะเปนกระตุนแรงจูงใจใหนักเรียน และให
เรียนรูไดดี รวมทั้งไดใชรูปแบบการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนที่ตางกันไป  
  ถวัลย มาศจรัส (2546: 69) วิธีการสอนแบบบูรณาการ คือ กระบวนการที่ผูสอนชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค มีการจัดประสบการณเรียนรูโดยการเชื่อมโยงระหวาง
ประสบการณเดิมและประสบการณใหม และเปนประสบการณตรงที่เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง
วิชาสาขาตางๆ ในลักษณะสหวิทยาการโดยใชกระบวนการเรียนรู คิด แกปญหา และแสวงหา
ความรู เชื่อมโยงหลักสูตรวิธีสอน และแนวคิดของผูเรียนเพ่ือใหเกิดความรูแบบองครวม เพ่ือนําไป
ประยุกตใชในชวีิตประจําวันทําได 2 วิธี คือ บูรณาการในวิชา และบูรณาการขามวิชา 
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  พิมพันธ  เดชะคุปต (2551: 12-15) การบูรณาการการเรียนการสอน หมายถึง การจัด
กิจกรรมเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือตอบปญหาที่สงสัยดวยการผสมผสานสาระ กระบวนการ  
วิธีสอน เทคนิคที่เนนใหผูเรียนปฏิบัติ ดวยการสอดแทรกสาระความรูอ่ืน ๆ และคุณธรรมจริยธรรม
อยางเหมาะสม เกิดความสมบูรณอยางสมดุลเสมือนเปนชีวิตของผูเรียน สําหรับการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ คือ การเชื่อมโยงรวมทั้งสอดแทรกเนื้อหาทักษะกระบวนการ ทักษะปฏิบัติของสาระ
การเรียนรูตางๆ กับหัวเรื่องที่ตองการสอนอยางเหมาะสม หรืออยางสมดุลหรืออยางสมบูรณ  
การเชื่อมโยงดังกลาว ทําใหผูเรียนไดพัฒนาปญญาดานตางๆ หรือกลาววา เปนการพัฒนาของ
ปญญา (multiple intelligences) นั่นเอง 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความหมายของการสอนแบบบูรณาการหรือการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดการเรียน
การสอนที่ เชื่อมโยง ผสมผสานศาสตรตาง ๆ ใหผู เ รียนเกิดแนวคิดแบบองครวม ซึ่งเปน
ประสบการณตรงใหแกผูเรียน เนนความสนใจ ความสามารถและความตองการของผูเรียน โดยใช
กิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคลองกับจุดประสงค และชีวิตประจําวัน ทําใหเกิดความสมบูรณ ทั้ง
ดานความรู ทักษะ และคุณธรรมจริยธรรม 

  สําหรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไดมีผูใหความหมายตางๆกันไวดังนี้ 
  สงัด อุทรานันท (2532: 221) ไดใหความหมายของหลักสูตรบูรณาการ วาเปนหลักสูตรที่มี

การผสมผสานกันระหวางเนื้อหาวิชามากที่สุด ไมปรากฏเดนชัดวาวิชาใดวิชาหนึ่งเปนหลักสําคัญ
ของหลักสูตร การจัดหลักสูตรแบบบูรณาการ เปนการหนีจากการเนนเนื้อหาวิชาเปนอยางมาก การ
จัดหลักสูตรแบบบูรณาการ อาจทําไดโดยลักษณะหนึ่งหรือหลายลักษณะรวมกันดังนี้ 

   1. จัดโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง (Child – Centered Curriculum) 
   2. จัดโดยยึดเอาสภาพปญหากิจกรรม หรือการดํารงชีวิตในสังคมเปนศูนยกลาง 
  สุมานิน รุงเรืองธรรม (2522: 32) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง  

การจัดประสบการณการเรียนรู ใหกับผูเรียน เพ่ือการเรียนรูที่มีความหมาย ใหเขาใจความเปนไปที่
สําคัญของสังคม เพ่ือดัดแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหเขากับสภาพชีวิตจริงไดยิ่งกวาเดิม 

  จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึงการ
นําเอาโครงสรางเนื้อหาความรูและกิจกรรมที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันในแตละวิชาหรือมีความ
แตกตางกันของแตละวิชามาหลอมรวมเขาดวยกัน โดยมีหลักในการเชื่อมโยงเปนแกนเดียวกัน  
เพ่ือประโยชนในการเรียนการสอนและในการเรียนรูของผูเรียน 
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               1.2  ลักษณะการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 วัฒนาพร ระงับทุกข (2542: 46-47) และกรมวชิาการ (2544: 4) ตางกลาวถึงลักษณะ
สําคัญของการบูรณาการสอดคลองกัน ดังนี้ 
       1. เปนการบูรณาการระหวาง ความรู และกระบวนการเรียนรู 
   2. เปนการบูรณาการระหวาง พัฒนาการทางดานความรู และ ทางดานจิตใจ 
   3. เปนการบูรณาการระหวาง ความรูและการปฏิบัต ิ
   4. เปนการบูรณาการระหวาง สิ่งที่อยูในหองเรียน และ สิ่งที่อยูในชีวติจริง 
   5. เปนการบูรณาการระหวาง วิชาตาง ๆ  
   สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546: 25-31) กลาววาการบูรณาการมีหลายลักษณะ หลาย
แนวคิด ขึ้นอยูกับครูแตละคนและความเหมาะสม ซึ่งแบงลักษณะออกไดดังนี้ 
   1. การบูรณาการเชิงเนื้อหาสาระ เปนการผสมเชื่อมโยงเนื้อหาสาระในลักษณะ
การหลอมรวมกันโดยตั้งเปนหนวยหรือหัวเร่ืองเน้ือหาที่นํามารวมก็ตองมีความสัมพันธกัน และ
คลายคลึงกัน 
   2. การบูรณาการเชิงวิธีการ เปนการผสมวิธีการสอนแบบตางๆ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชวิธีสอนหลายๆ วิธี ใชสื่อการสอนแบบประสม ใชเทคนิคที่หลากหลาย 
เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและฝกปฏิบัติอยางสัมพันธกันมากที่สุด โดยอาจใชเทคนิคการ
สนทนา การอภิปราย การใชคําถาม การบรรยาย การคนควาทํางานกลุม การไปศึกษานอก
หองเรียน การนําเสนอขอมูล เปนตน 
   3. การบูรณาการความรูกับกระบวนการเรียนรู เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาวิธีการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง โดยมีกระบวนการเรียนรูที่มีขั้นตอนอยูในใจแตสามารถยึดหยุนได   
ซ่ึงอาจใชกระบวนการ เชน กระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการแกปญหา กระบวนการสราง
ความคิดรวบยอด เปนตน 
   4. การบูรณาการความรู ความคิด กับคุณธรรม ใชการสอดแทรกคุณธรรมเขาไป
โดยไมรูตัว จนกระทั่งเกิดการซึบซับเปนธรรมชาติ เชน การสอนเรื่องสิทธิหนาที่และเสรีภาพ เพ่ือให
นักเรียนจะไดเปนผูมีความรูคูคุณธรรม 
   5. การบูรณาการความรูกับการปฏิบัติเปนการเชื่อมโยงความรูไปกับการปฏิบัติ 
ซึ่งจะทําใหความรูนั้นติดตัวไปยาวนานไมลืมงาย  
   6. การบูรณาการความรูในโรงเรียนกับชีวิตจริงของนักเรียน ความรูที่ครูจัดให
นักเรียนไมควรแปลกแยกกับชีวิตจริง เพราะจะทําใหนักเรียนไมเห็นคุณคา ไมมีความหมาย และไม
เกิดประโยชน ดังน้ัน สิ่งที่ครูสอนควรเชื่อมโยงกับชีวิตของนักเรียน เพ่ือนําไปปรับปรุงพัฒนา
คุณภาพชีวิต 
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  เบญจมาศ  อยูเปนแกว (2548: 8-9) กลาวถึงลักษณะสําคัญโดยรวม ดังตอไปน้ี 
   1. การบูรณาการระหวางโรงเรียนกับบาน เพ่ือแสดงความสัมพันธระหวางการ
เรียนในโรงเรียนกับชีวิตประจําวันที่บาน เม่ือเรียนครบแลว ผูเรียนคุณภาพชีวิตดีขึ้น แสดงถึงคุณคา
ของสิ่งที่เรียนอยางแทจริง 
   2. การบูรณาการระหวางความรูกับกระบวนการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่กระตุน สิ่งที่ผูเรียนสนใจมากที่สุด แนะนําใหผูเรียนแสวงหาความรู เพ่ือตอบสนองความ
สนใจเหลานั้น ทั้งน้ีครูผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย (Individual Differences) 
   3. การบูรณาการระหวางความรูกับการกระทํา ในการแสวงหาความรูเพ่ือเรียนรู
นั้น จะตองที่การปฏิบัติคือ รูแลวตองลงมือทํา การเรียนรูแตทฤษฎีอยางเดียวไมพอ เพราะเมื่อ
ปฏิบัติแลว อาจจะมีขอขัดของ มีปญหาที่ตองแกไขก็ได ดังนั้นการบูรณาการขอน้ีเนนที่ทักษะพิสัย 
   4. การบูรณาการระหวาง พัฒนาการความรู กับ พัฒนาการทางจิตใจ การแสวงหา
ความรู หรือเรียนรูแลวลงมือปฏิบัติ มีทักษะนิสัยแลว ก็ตองมีจิตนิสัยหรือคุณลักษณะแฝงอยูดวย คือ 
คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ความสนใจ และสุนทรียภาพ ครูผูสอนตองมีความออนโยน เอ้ืออาทร 
หวังดีและหวงใย ผูเรียนจริงๆ จึงจะพัฒนาจิตใจไดผล 
   5. การบูรณาการระหวางวิชาตางๆ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูพรอมๆ กัน เพ่ือ
หลอหลอมใหเกิดความหลากหลายในชีวิต ซึ่งการบูรณาการวิชาตางๆ ตองเหมาะสมกับความ
ตองการ และความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ 
   จากที่กลาวมาขางตนพบวา ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมีหลาย
ลักษณะดวยกัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับแนวคิดของครูผูสอน วัตถุประสงค เน้ือหาสาระ กระบวนการ และรวม
ไปถึงวิธีการสอนที่เหมาะสมในแตละเน้ือหานั้นๆ ซึ่งในงานวิจัยชิ้นน้ี ผูวิจัยไดนําลักษณะของการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเชิงวิธีการ สรุปความหมายจากขางตนไดวา การบูรณาการเชิง
วิธีการเปนการผสมผสานวิธีการสอนแบบตางๆ  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชวิธีสอน
หลายๆ วิธี ใชสื่อการสอนแบบประสม ใชเทคนิคที่หลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและ
ฝกปฏิบัติอยางสัมพันธกันมากที่สุด  

    UNESCO-UNEP (1994: 51) กําหนดลักษณะของการบูรณาการการเรียนการสอนไว  
2 แบบคือ 

            1. แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) ไดแก การสรางเรื่อง (Theme) ขึ้นมาแลว
นําความรูจากวิชาตางๆมาโยงสัมพันธกับหัวเรื่องนั้นซ่ึงบางครั้ง เราก็อาจเรียกวิธีการบูรณาการแบบ
นี้วา สหวิทยาการแบบหัวขอ (Themetic Interdisciplinary Studies) หรือการบูรณาการที่เนนการ
นําไปใชเปนหลัก (Application – First Approach) 

            2. แบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) ไดแก การนําเรื่องที่ตองการจะจัดใหเกิด
การบูรณาการไปสอดแทรก (Infusion) ไวในวิชาตางๆซ่ึงบางครั้งเราก็อาจเรียกวิธีการบูรณาการ
แบบนี้วา การบูรณาการที่เนนเนื้อหารายวิชาเปนหลัก (Discipline – First Approach) 
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     สํานักงานพัฒนาทรัพยากรมนุษย (2540: 7) ไดแบงลักษณะการสอนแบบบูรณาการมี  
2 แบบคือ การบูรณาการภายในวิชาและการบูรณาการระหวางวิชา การบูรณาการภายในวิชา  
มีจุดเนนอยูภายในวิชาเดียวกัน สวนการบูรณาการระหวางวิชา เปนการเชื่อมโยงหรือรวมศาสตร
ตางๆ ตั้งแตสองวิชาขึ้นไปภายใตหัวเรื่อง (Theme) เดียวกัน เปนการเรียนรูโดยใชความรูความ
เขาใจและทักษะในศาสตรหรือความรูในวิชาตางๆ มากกวา 1 วิชาขึ้นไป เพ่ือการแกปญหาหรือ
แสวงหาความรู ความเขาใจ ในเรื่องใดเรื่องหน่ึง การเชื่อมโยงความรู และทักษะระหวางวิชาตางๆ 
จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง ไมใชเพียงผิวเผิน และมีลักษณะใกลเคียงกับชีวิตจริงมากขึ้น
การสอนแบบบูรณาการทั้งสองแบบมีหลักการเชนเดียวกันกลาวคือ มีการกําหนดหัวเรื่องเชื่อมโยง
ความคิดรวบยอดตางๆ มีการวางแผนการจัดกิจกรรมและโครงการตางๆ ที่ผูเรียนจะตองศึกษา  
ลงมือปฏิบัติและไดนําไปจัดการสอนแบบบูรณาการ 4 รูปแบบคือ 

            1. การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) การสอนรูปแบบน้ี
ครูผูสอนวิชาหน่ึงสอดแทรกเนื้อหาวิชาอ่ืนๆ เขาไปในการสอนของตนเปนการวางแผนการสอนและ
เปนการสอนโดยครูคนเดียว 

            2. การสอนบูรณาการแบบขนาน (Parallel Instruction) การสอนตามรูปแบบน้ีครู
ตั้งแต 2 คนขึ้นไปสอนตางวิชากัน ตางคนตางสอนแตตองวางแผนการสอนรวมกัน โดยมุงสอนหัว
เร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหาเดียวกัน (Theme/ Concept/ Problem) ระบุสิ่งที่รวมกันและตัดสินใจ
รวมกันวาจะสอนหัวเรื่อง/ความคิดรวบยอด/ปญหานั้นๆ อยางไรในวิชาของแตละคน งานหรือ
การบานที่มอบหมายใหนักเรียนทําจะแตกตางกันไปแตละวิชา แตทั้งหมดจะตองมีหัวเรื่อง/ความคิด
รวบยอด/ปญหารวมกัน 

            3. การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary Instruction) การสอน
ตามรูปแบบน้ีคลายๆ กับการสอนบูรณาการแบบขนาน กลาวคือ ครูตั้งแตสองคนขึ้นไปสอนตางวิชา
กัน มุงสอนหัวเรื่อง/ความคิดรวบยอด/ปญหาเดียวกัน ตางคนตางแยกกันสอนสวนใหญ แตมีการ
มอบหมายงานหรือโครงงาน (Project) รวมกัน ซึ่งจะชวยเชื่อมโยงสาขาวิชาตางๆ เขาดวยกัน ครู
ทุกคนจะตองวางแผนรวมกัน เพ่ือที่จะระบุวาจะสอน หัวเรื่อง/ความคิดรวบยอด/ปญหานั้นๆ ในแต
ละวิชาอยางไรและวางแผนรวมกัน (หรือกําหนดงานที่จะมอบหมายใหนักเรียนรวมกันทํา) และ
กําหนดวาจะแบงโครงงานนั้นออกเปนโครงงานยอยๆ ใหนักเรียนปฏิบัติแตละรายวิชาอยางไร 

            4. การสอนบูรณาการขามวิชาหรือเปนคณะ (Transdisciplinary Instruction) การ
สอนตามรูปแบบนี้ครูที่สอนวิชาตางๆ จะรวมกันสอนเปนคณะหรือเปนทีม รวมกันวางแผน
ปรึกษาหารือ และกําหนดหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหารวมกัน แลวรวมกันดําเนินการสอน
นักเรียนกลุมเดียวกัน    
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    วิเศษ ชิณวงศ (2544: 22-29)ไดแบงรูปแบบการสอนแบบบูรณาการมีรูปแบบดําเนินการ 
2 ลักษณะ 

       1. เปนการบูรณาการภายในวิชา (Single Subject Integration) เปนการนําเนื้อหา
ภายในวิชาเดียวไปสัมพันธเกี่ยวของกับชีวิตจริง ใหผูเรียนไดประยุกตความรู และทักษะไปใชใน
ชีวิตจริงในบริบทที่มีความหมาย ซึ่งจะทําใหการเรียนของผูเรียนน้ันมีความหมาย 

       2. เปนการบูรณาการระหวางวิชา โดยเชื่อมโยงหรือรวมศาสตรตั้งแต 2 สาขาวิชาขึ้น
ไปภายใตหัวเรื่อง (Theme) เดียวกัน เปนการเรียนรู โดยใชความรู ความเขาใจและในทักษะใน
ศาสตรหรือความรูในวิชาตางๆมากกวา 1 วิชาขึ้นไป เพ่ือแกปญหาหรือแสวงหาความรูความเขาใจ
ในเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและใกลเคียงกับชีวิตจริง แบงออกเปน  
4 รูปแบบ โดยมีรูปแบบการสอนบูรณาการเหมือนกับรูปแบบการสอนบูรณาการของสํานักโครงการ
ทรัพยากรมนุษย คือ 

            2.1 การสอนบูรณาการแบบการสอดแทรก 
            2.2 การสอนบูรณาการแบบคูขนาน 
            2.3 การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
            2.4 การสอนบูรณาการแบบขามวิชาหรือสอนเปนคณะ 

      จากรายละเอียดขางตน ผูวิจัยไดยึดการบูรณาการเชิงเน้ือหา เปนหลักในการทําวิจัย 
เพราะการบูรณาการเชิงเนื้อหา เปนลักษณะของการเรียนรูที่ใชความรูที่มากกวาเนื้อหาวิชาเดียว 
โดยเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนเปนผูแสดงหาความรู ที่จะนํามาแกปญหาที่
สอดคลองกับชีวิตจริง หรือการจัดการเรียนการสอนที่นําเอาเรื่องตางๆ ที่มีความเกี่ยวของกับการ
ดําเนินชีวิตมาสอดแทรกในเนื้อหาวิชา ยึดถือสภาพการนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันเปนหลัก 

 
                 1.3 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
   กาญจนา เกียรติประวัติ (2542: 153) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการไวดังนี้ 
   1. สงเสริมความรูสึกปลอดภัยและความพึงพอใจ โดยพัฒนาความรูสึกเปนสวน
หนึ่งของหมูคณะและการยอมรับผูอ่ืน 
   2. สงเสริมการเรียนรูที่มีความรวมมือกันระหวางครูและนักเรียน 
   3. ชวยพัฒนาคานิยมโดยสงเสริมบรรยากาศที่ทําใหผูเรียนไดพัฒนาจริยธรรม 
มาตรฐานการทํางาน มาตรฐานของกลุม ความซาบซึ้งในการทํางานและความซื่อสัตย 
   4. ชวยพัฒนาวินัยในตนเอง โดยสงเสริมความสามารถในการควบคุมการทํางาน
และอารมณของผูเรียน 
   5. สงเสริมการคิดสรางสรรค โดยพัฒนาการแสดงออกดานตางๆ เชน ศิลปะ 
ดนตรี การละคร เชนเดียวกับทางดานสังคม วิทยาศาสตร และวรรณคดี 
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   6. สงเสริมใหมีกิจกรรมในสังคม โดยครูพยายามใชโอกาสตางๆ พัฒนาความเต็ม
ใจที่จะรวมมือกันของกลุมเพ่ือทําความดี 
   7. ชวยวัดผลการเรียนรู โดยการแนะนําวิธีการตรวจสอบความกาวหนาในการ
เรียนรูแกผูเรียนทั้งรายบุคคล และกลุม 
   สิริพัชร เจษฎาวิโรจน (2546: 16-17) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการบูรณาการหลักสูตร
และการสอนแบบบูรณาการดังนี้ 
   1. เพื่อใหนักเรียนเกิดความตระหนักวา การเรียนรูทุกสิ่งมีความสัมพันธซึ่งกันและ
กันในชีวิตคนเรา ทุกสิ่งทุกอยางจะเกี่ยวของกันอยูเสมอ หลักสูตรบูรณาการจะมีความสัมพันธกับ
ชีวิตของนักเรียนมากกวา และนักเรียนจะเกิดแรงจูงใจในการเรียนมากกวาหลักสูตรแบบเดิม 
   2. เพ่ือใหนักเรียนเปนผูที่สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง ซึ่งในการแกปญหา 
นักเรียนจะตองอาศัยความรูจากหลายสาขาวิชาในเวลาเดียวกัน 
   3. เพ่ือใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูโดยตรงอยางมีจุดหมายและมี
ความหมายนักเรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจ การแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอน 
และชวยสรางความเขาใจใหนักเรียนอยางลึกซึ้ง 
   4. เพ่ือสนองความสนใจของนักเรียนแตละคน โดยการเรียนรูตามเอกัตภาพ 
ออกแบบกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูตามที่ตองการจะรู บรรยากาศในชั้นเรียนจะไมเครียด สามารถ
กระตุนใหนักเรียนเรียนอยางสนุกสนานและบรรลุผลในการเรียนใหมากขึ้น 
   5. มีการถายโอนและคนหาความสัมพันธระหวางเนื้อหา ความคิด ทักษะและเจต
คติ ชวยใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดที่เรียนไดอยางลึกซึ้ง เปนระบบ และถายโอนความเขาใจ
จากเรื่องหน่ึงไปสูอีกเรื่องหน่ึงไดดี 
   6. สงเสริมการเรียนรูที่จะทํางานรวมกัน ใหนักเรียนรูสึกปลอดภัย มีความ 
พึงพอใจ มีความรูสึกเปนสวนหนึ่งของหมูคณะ และยอมรับผูอ่ืน เต็มใจที่จะทํางานรวมกับกลุมและ
เปนสมาชิกที่ดีของกลุม 
   7. ชวยพัฒนาคานิยม คุณธรรม จริยธรรม มาตรฐานการทํางาน วินัยในตนเอง 
สงเสริมความสามารถในการทํางาน และการควบคุมอารมณของผูเรียน 
   8. ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค และพัฒนาการแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี ไป
พรอมๆ กับทางดานความรู เน้ือหาสาระ อีกทั้งใหผูเรียนมีโอกาสไดรวมกิจกรรมในสังคม 
  จากการที่นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบ 
บูรณาการ สามารถสรุปไดวา จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เพ่ือพัฒนาและ
สงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะในการคิด การแกปญหาตางๆ จากการฝกปฏิบัติประสบการณตรง
ตามกระบวนการที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามที่ตนเองตองการ มีสวนรวมใน
การเรียนการสอน ไดฝกทักษะตามความสามารถ รวมทั้งพัฒนาทักษะในหลายดานดวยกัน ทั้งดาน
การยอมรับตนเอง การควบคุมอารมณ  วินัยในตนเอง การทํางานกลุม  คานิยม คุณธรรม จริยธรรม 
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เสริมสรางความคิดสรางสรรค  เปนตน อีกทั้งยังชวยสงเสริมพัฒนาการดานการแสดงออกทางศิลปะ 
ดนตรีดวย 
 

                1.4 สภาพจริงของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
   วิเศษ ชิณวงค (2544: 26) กลาวถึงการพัฒนาและการประเมินตามสภาพการจัดการเรียน

การสอนโดยทั่วไปของครูพบวา 
        1. การบูรณาการระหวางวิชาตางๆ สามารถนําไปสอนในระดับประถมศึกษาไดเปน

อยางดีโดยเฉพาะรูปแบบที่ 1 แบบสอดแทรก เพราะประถมศึกษาสอนทุกวิชาดวยตนเองจึงสามารถ
นําวิชาตางๆ เขามาสอดแทรกในการสอนทุกครั้งแตการบูรณาการรูปแบบอ่ืนๆ ยังไมพบและครูก็ยัง
ไมสะดวกที่จะดําเนินการ เพราะยุงยากในการวางแผน และโครงสรางการบริการและการดําเนินงาน
ของโรงเรียนยังไมเอ้ือที่จะใหครูมารวมคิดรวมวางแผนการสอนเขาดวยกัน 

        2. การสอนบูรณาการระดับมัธยมศึกษาคอนขางมีปญหาและอุปสรรคมากเนื่องจาก
ครูแตละคนถนัดสอนวิชาเดียว จะสอนบูรณาการตามรูปแบบที่ 1 ก็มีปญหาเนื่องจากไมม่ันใจใน
เน้ือหาของวิชาอ่ืนเพียงพอ และการจัดตารางสอน โปรแกรมของนักเรียนก็แยกออกจากกัน 
รับผิดชอบเปนรายคนรายวิชาไป 

        3. หัวใจสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการคือ ครูตั้งแต 2 คนขึ้นไป
มารวมวางแผนการสอนการแบงงานกันสอน แตจากระบบการบริหารและการจัดครูเขาสอน จะจัด
ตามวิชาเอกหรือความถนัดหรือวิชาเอกเปนการแบงคาบที่ชัดเจนตามสัดสวนที่หลักสูตรกําหนด  
ครูแตละคนมุงที่จะสอนตามคาบเวลาสัดสวนของตน จึงมีความเปนไปไดนอยมากที่จะมาวาง
แผนการสอนรวมกันอยางบูรณาการ 

        4. ครูสวนใหญยังไมมีความรู ความเขาใจ และประสบการณในการสอนแบบบูรณา
การและโดยลักษณะเฉพาะของคนไทยมีขอดอยในการทํางานรวมกับคนอ่ืน สวนมากจะถนัดงาน
เด่ียวที่ใชความสามารถเฉพาะตัวมากกวาการรวมคิดรวมทํา 

 

                  1.5 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
    วัฒนา ระงับทุกข (2542: 51-52) ไดกลาวถึงประโยชนของการบรูณาการดังตอไปน้ี 
    1. เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียนสามารถจดจําความรูที่เรียนไปไดนาน
(retention) ซึ่งจะเร่ิมตนดวยการทบทวนความรูเดิม และประสบการณเดิมของผูเรียน 
    2. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน (participate) ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 
และสังคม เปนการพัฒนาในทุกดาน 
    3. ผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตามประสบการณชีวิตของตน และเปน
ประสบการณในชีวิตจริงของผูเรียน 
    4. ผูเรียนไดฝกทักษะตางๆ ซ้ํากันหลายครั้งโดยไมรูสึกเบื่อหนาย 
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   5. ผูเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง คิดไตรตรอง คิดอยางมีวิจารญาณ  
คิดวิเคราะห คิดแกปญหา คิดริเริ่มสรางสรรค 
   6. ผูเรียนไดฝกทักษะการทํางานกลุมตั้งแตสองคนขึ้นไป จนถึงเพื่อนทั้งชั้นเรียน
ตามที่กําหนดในกิจกรรม เพ่ือพัฒนาทักษะมนุษยสัมพันธ 
   7. ผูเรียนไดสรางเรื่องตามจินตนาการที่กาํหนดเปนการเรียนรูดานธรรมชาติ 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การเมือง วิถีชีวิตผสมผสานกันไป 
   8. ผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งใกลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เรียนเกี่ยวกับตัวเรา บาน 
ครอบครัว ชุมชน ประเทศไทย ประเทศเพื่อนบานและโลก ตามระดับความซับซอนของเนื้อหาและ
สติปญญาของผูเรียน 
   9. ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข สนุกสนาน เห็นคุณคาของงานที่ทําและงานที่
จะไปนําเสนอตอเพ่ือน ชุมชน ทําใหเกิดความตระหนัก เห็นความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
 สิริพัชร เจษฎาวิโรจน (2546: 22-23) ไดกลาวถึงประโยชนของการบูรณาการหลักสูตร
และการเรียนการสอนดังนี้  
   1. ทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาในลักษณะองครวม มองเห็นความสัมพันธระหวาง
เน้ือหาวิชา ทําใหนักเรียนระลึกถึงขอมูลไดอยางรวดเร็ว กระตุนใหนักเรียนมีความรูทั้งลึกและกวาง  
ทําใหเปนผูที่มีทัศนกวางไกล ลดความซับซอนของเนื้อหาแตละวิชา และทําใหมีเวลาเรียนมากขึ้น 
   2. ทําใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง โดยผสมผสานความรู คุณธรรม 
คานิยม คุณลักษณะอันพึงประสงค และมีเจตคติที่ดี เปนการเพ่ิมศักยภาพของผูเรียนไดอยางเต็มที่ 
ผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียนรูตลอดชีวิต และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตจริงอยางเหมาะสม 
และมีประสิทธิภาพ 
   3. สงเสริมใหเกิดกิจกรรมการเรียนรูหลายรูปแบบที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ 
สงเสริมกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญหนาสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพ่ือ
ปองกันและแกปญหาและการประยุกตใชทักษะตางๆ  
   4. สงเสริมการปกครองระบอบประชาธปิไตย รูจักเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน  
โดยคํานึงถึงความคิดเห็นและผลประโยชนของสวนรวมเปนหลัก 
   5. ชวยแกปญหาดานขาดครูสอนในแตละรายวิชา 
   6. ชวยทําใหผูเรียนเขาใจสภาพและปญหาสังคมไดดีกวา สามารถพิจารณาปญหา
และท่ีมาของปญหาอยางกวางๆ ใชความรูอยางหลากหลายสัมพันธกัน สงเสริมใหเกิดทักษะและ
ความสามารถในการแกปญหาทั้งผูเรียนและผูสอน รวมทั้งสงเสริมการคนควาวิจัย 
   7. ชวยทําใหการสอนและการศึกษามีคุณคามากขึ้น สามารถชวยเนนการพัฒนา
ทักษะที่จําเปนใหเกิดการคิดรวบยอดที่กระจางขึ้น ถูกตอง และสามารถปลูกฝงคานิยมที่พึงประสงค
ไดอีกดวย 
   8. สงเสริมใหนักเรียนมีความพึงพอใจ การยอมรับผูอ่ืน การรูสึกเปนสวนหนึ่งของ
หมูคณะและเกิดการเรียนรูจากการกระทํารวมกัน 
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   9. ชวยสงเสริมการพัฒนาคานิยม และบรรยากาศในชั้นเรียน เปนการสงเสริมให
ผูเรียนไดพัฒนาวินัยในตนเอง สงเสริมความสามารถในการทํางานและควบคุมอารมณของผูเรียน 
   10. ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในดานตาง ๆ และเกิดความ
สนุกสนานเพราะไดเรียนรูหลายดาน 
   จากขางตนสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการมีประโยชนเปนอยางมาก 
ทั้งในสวนของการกระตุนใหนักเรียนมีความรูทั้งลึกและกวาง ทําใหเปนผูที่ มีทัศนกวางไกล     
ลดความซับซอนของเนื้อหาแตละวิชา และทําใหมีเวลาเรียนมากขึ้น สามารถนําความรูที่ไดไปใช
ประโยชนในชีวิตจริงอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ นําทักษะตางๆ มาใชในการแกปญหาไดจาก
การเรียนการสอนที่เปนการเชื่อมโยงความรูแบบองครวม สงเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
รูจักเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน โดยคํานึงถึงความคิดเห็นและประโยชนของสวนรวมจากการ
ทํางานกลุม ผูเรียนเกิดความรูสึกสนุกสนาน ไดเชื่อมโยงความรูในศาสตรตางๆ เกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมาย ถือไดวาเปนการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนไดอยางเต็มที่  โดยมีการผสมผสานความรู 
คุณธรรม คานิยม คุณลักษณะอันพึงประสงค และมีเจตคติที่ดีตอวิชานั้น ๆ  
 
                1.6 คุณคาและประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ 

   วัฒนา ระงับทุกข (2542: 50) ไดกลาวถึงประโยชนของการบูรณาการวา 
1. เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียนสามารถจดจําความรูที่เรียนไปไดนาน  

ซึ่งจะเร่ิมตนดวยการทบทวนความรูเดิม และประสบการณเดิมของผูเรียน 
       2. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา และสังคมเปน

การพัฒนาในทุกดาน 
       3. ผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตามประสบการณชีวิตของตน และเปน

ประสบการณในชีวิตจริงของผูเรียน 
       4. ผูเรียนไดฝกทักษะตางๆ ซ้ํากันหลายครั้งโดยไมรูสึกเบื่อหนาย 
       5. ผูเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง คิดไตรตรอง คิดอยางมีวิจารญาณ คิดวิเคราะห

คิดแกปญหา คิดริเริ่มสรางสรรค 
       6. ผูเรียนไดฝกทักษะการทํางานกลุมตั้งแตสองคนขึ้นไป จนถึงเพื่อนทั้งชั้นเรียน

ตามที่กําหนดในกิจกรรม เพ่ือพัฒนาทักษะมนุษยสัมพันธ 
       7. ผูเรียนไดสรางเรื่องตามจินตนาการที่กําหนดเปนการเรียนรูดานธรรมชาต ิ

เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การเมือง วิถีชวีิตผสมผสานกันไป 
       8. ผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งใกลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เรียนเกี่ยวกับตัวเรา บาน ครอบครัว 

ชุมชน ประเทศไทย ประเทศเพื่อนบานและโลก ตามระดับความซับซอนของเนื้อหาและสติปญญา
ของผูเรียน 
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        9. ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข สนุกสนาน เห็นคุณคาของงานที่ทําและงานที่จะ
ไปนําเสนอตอเพื่อน ชุมชน ทําใหเกิดความตระหนัก เห็นความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 

    ธีรชัย ปรุณโชติ (2540: 82) ไดใหเหตุผลที่สนับสนุนคุณคาและประโยชนของการสอน
แบบบูรณาการวา 

        1. จะชวยใหผูเรียนน้ันไดเขาใจถึงความสัมพันธระหวางวิชาตางๆ ความสัมพันธ
ระหวางวิชากับชีวิตจริง 

        2. จะชวยใหเกิดความสัมพันธเชื่อมโยงความคิดรวบยอดในศาสตรตางๆ ทําใหเกิด
การเรียนรูที่มีความหมาย 

        3. ชวยใหเกิดการถายโอนการเรียนรู ใหเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับชีวิตจริงและชีวิตนอก
หองเรียนกับสิ่งที่เรียน 

     จากคุณคาและประโยชนจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทั้งหมด สรุปไดวาการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการนั้น เปนการจัดการเรียนการสอนที่สมดุลกับการใชชีวิตจริงของผูเรียน
เปนอยางยิ่ง เปนการเรียนการสอนที่เหมาะกับสภาพแวดลอมในปจจุบันที่มากไปดวยเทคโนโลยี
ตางๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย และเปนการทําใหเห็นคุณคาในการที่จะจัดการเรียนการ
สอนเพื่อความสมดุลอยางแทจริง 

 

              1.7  ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบการบูรณาการ 
  ประยูรศรี สูยะสุมานนท (2521: 22-26) ไดเสนอขั้นตอนในการสอน เพ่ือสงเสริมใหเกิด

การบูรณาการ ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
       ขั้นที่ 1 ขั้นปญหา 
       ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมมุตฐิาน 
       ขั้นที่ 3 ขั้นการทดลอง 
       ขั้นที่ 4 ขั้นวิเคราะหการทดลอง 

   อัจฉรา ชีวพันธ (2538: 27-31) ไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไว
ดังนี้ 

       1. วิเคราะหเน้ือหา ในการสอนแตละครั้งผูสอนจะตองวิเคราะหเน้ือหาใหถองแท เพ่ือ
จัดหาแนวทางในการจัดทําสื่อ กิจกรรมใหเหมาะสม ตลอดจนนึกดูวาเนื้อหาใดสามารถบูรณาการกับ
กลุมประสบการณใดไดบางและจะใชวิธีการใด 

       2. เลือกลีลาใหเหมาะสม การเลือกหาวิธีการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให
บูรณาการไดอยางเหมาะสมจะชวยใหการดําเนินการสอนเปนไปอยางราบรื่น และประสมผสานกัน
ระหวางกลุมประสบการณตางๆ ดังนั้น ผูสอนควรพิจารณาใหไดวาเนื้อหาควรใชกิจกรรมใด 

       3. จัดใหกลมกลืน หลังจากผูสอนสามารถเลือกหากิจกรรมและวิธีการจัดการเรียนการ
สอนที่มีความสมบูรณไดแลว ผูสอนควรคํานึงถึงความกลมกลืนของเน้ือหาและกิจกรรมวา เหมาะสม
สอดคลองเพียงใดใชเวลามากนอยแคไหน เหมาะกับกาลเทศะหรือไม 



24 
 

       4. สรางความนิยมชื่นชมในกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งจะบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว
ขึ้นอยูกับองคประกอบอยางหนึ่งคือ ความประทับใจและเจตคติของผูเรียน ดังน้ันการที่ผูสอน
สามารถจัดกิจกรรมใหสรางความนิยมชื่นชอบใหผูเรียน จึงนับวาสําคัญอยางยิ่งเพราะชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรู ความเขาใจอยางทองแท ตลอดจนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน 

       5. จดจําไดอยางดี การเรียนการสอนที่มีกฎเกณฑที่ชวยใหผูเรียนจดจําไดดีขึ้น มีผลดี
กับผูเรียนอยางยิ่ง ถาผูสอนไดมีความพยายามใหผูเรียนไดมีการจดจําอยางมีเหตุผล มีหลักเกณฑ 
ไมจําแบบ นกแกวนกขุนทอง 

       6. มีทักษะในการนําไปใชเปาหมายสุดทายเปนการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนจะตอง
เกิดทักษะที่สามารถนําความรู ความเขาใจไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางดีดวย ไมอยูในลักษณะที่  
“ความรูทวมหัวตัวไมรอด” 

 

              1.8 ข้ันตอนในการสรางบทเรียนบูรณาการ 
  สํานักงานโครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย (2540: 16-19) ไดกําหนดขั้นตอนในการสราง

บทเรียนบูรณาการ ตามรูปแบบการสอนแบบบูรณาการทั้ง 4 รูปแบบ ดังนี้ 
  การสอนตามรูปแบบที่ 1 แบบสอดแทรก (Infusion Instruction) และรูปแบบที่ 2 มีแบบ

ขนาน (Parallel Instruction) มี 2 วิธีคือ 
  วิธีที่ 1 เลือกหัวเรื่อง (Theme) กอน แลวดําเนินการพัฒนาหัวเรื่องใหสมบูรณ มีการ

กําหนดวัตถุประสงคของกิจกรรมใหชัดเจน กําหนดแหลงขอมูลหรือทรัพยากรที่จะใชในการคนควา
และเรียนรู และพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมอ่ืนๆ ตามลําดับ 

   วิธีที่ 2 เลือกจุดประสงครายวิชา 2 รายวิชาขึ้นไปกอน แลวนํามาสรางเปนหัวเรื่องที่
รวมกันระหวางจุดประสงคที่เลือกไว กําหนดทรัพยากรที่ใชในการคนควาและเรียนรู และใชในการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนและอื่นๆ ตามลําดับ  

   สําหรับการสอนแบบบูรณาการรูปแบบที ่3 แบบสหวิทยาการ 
(MultidisciplinaryInstruction) รูปแบบที ่4 คือแบบขามวิชาหรือสอนเปนคณะ (Transdisciplinary 
Instruction) ที่เนนงานหรือโครงงานที่เกี่ยวของกับเนื้อหาวิชามากกวา 1 สาขาวิชา ที่จะใหนักเรียน
ปฏิบัติหรือศึกษาดังนั้นวิธีการสรางบทเรยีนบูรณาการขั้นที่ 4 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
จึงสรางเปนงาน กิจกรรมหรือโครงงาน (Project) ที่จะใหนักเรียนทํา เพราะจะสงเสริมใหเกิดความ
เชื่อมโยงและนําความรูความสามารถจากหลายวิชามาสรางเปนกิจกรรมตางๆ ในโครงงานไดเปน
อยางดี 

   งานหรือโครงงานที่นักเรียนจะตองทํามี 4 ประเภทคือ 
      1. ขอสรุป หมายถึง ขอสรุปทั่วไปทีส่รางขึ้น จากการศึกษาเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
      2. กระบวนการ หมายถึง วิธีดําเนินการโดยละเอียดในการแกปญหาหรือการ ทํางาน 

      3. สิ่งประดิษฐ หมายถึง ชิ้นงานที่ทําขึ้นเพื่อแกปญหาหรือทํางานตางๆ 
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      4. การแสดงออกทางอารมณหรือจิตใจ ที่เปนผลมาจากการศึกษาเรื่องใดเรื่องหน่ึง       
เชน ภาพเขียน รูปปน หุนจําลอง จิตรกรรมฝาผนัง บทความหรือเรยีงความ  เปนตน 

   อรทัย มูลคํา และคนอื่นๆ (2542: 41-42) ไดกําหนดขั้นตอนการสอนใหผูเรียนเกิดบูรณา
การที่มีชื่อวา สตอริไลน เมททอด (Story Line Method) ไวดังตอไปน้ี   

   แนวทางการจัดการเรียนรู โดยใช Story Line Method 
      1. สังเคราะหและวิเคราะหเน้ือหาของรายวิชา หรือกลุมประสบการณแลวกําหนดองค

รวมแหงองคความรูที่พึงประสงคไวใหชัดเจนในรูปของหัวเรื่อง 
      2. เขียนแผนการสอนโดยใชเสนทางการเดินเรื่อง (Topic Line) เปนกรอบในการเขียน

โดยมีหัวเรื่องเปนตัวกําหนดเนื้อหา 
      3. จัดกิจกรรมตามหัวเรื่องที่กําหนด และจัดเรียงเปนตอน ๆ (Episode) ดวยการใช

คําถามหลักเปนตัวกําหนดกิจกรรมการเรียนรู 
      4. เสนทางเดินเรื่องที่ใชเปนกรอบดําเนินการโดยวิธี Story Line Method ประกอบดวย

ขั้นตอนสําคัญ 4 องก คือ ฉาก ตัวละคร วิถีชีวิตและเหตุการณ ซึ่งเหตุการณแตละองกจะ
ประกอบดวยประเด็นหลักบางประเด็นที่ยกขึ้นมาพิจารณาเปนพิเศษ โดยการตั้งคําถามแลวให
นักเรียนไปคนควาหาคําตอบ คําถามนี้จะโยงไปยังคําตอบที่สัมพันธกับเนื้อหาวิชาตางๆ 

 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการบูรณการ Story Line Method 

 
               ที่มา: อรทัย มูลคํา และคนอื่นๆ 2542: 41-422 
 

       5. องกทั้ง 4 ของเสนทางการดําเนินเรื่อง 
          จากขั้นตอนในการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการบูรณาการ ทั้งหมดที่กลาวมาพอสรุป

เปนขั้นตอนได 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
           1. ขั้นนํา ครูเปนผูสรางประเด็นหรือนํานักเรียนเขาสูปญหา โดยนํานักเรียนเขาสู

สถานการณจริงที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของตัวนักเรียนเอง 
           2. ขั้นปฏิบัติ นักเรียนนําผลจากการไดรับประสบการณจริงที่ได จากขั้นนํา มา

วิเคราะหเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหา หรือพัฒนางานโดยกระบวนการกลุม แลวบูรณาการ
เน้ือหาวิชาอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกันไวดวยกัน 

องกท่ี 1 
ประเด็นหลัก/ 
คําถามนํา 

องกท่ี 2 
ประเด็นหลัก/
คําถามนํา 

องกท่ี 3 
ประเด็นหลัก/
คําถามนํา 

องกท่ี 4 
ประเด็นหลัก/ 
คําถามนํา 
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            3. ขั้นสรุป นักเรียนแตละกลุมนําผลการวิเคราะห มาแกไขปญหาหรือการพัฒนา
นั้น ไปสูการปฏิบัติจริงตามขั้นตอนการแกไข หรือพัฒนาจนเปนที่ยอมรับของกลุม โดยมีผูสอนเปนผู
แนะแนวทาง 

            4. ขั้นประเมินผล ทุกกลุมนําเสนอแนวทางในการแกไขปญหาหรือพัฒนาชิ้นงานที่
ไดรับการแกไขหรือปรับปรุงแลวตอทุกกลุมรวมกัน ผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทางที่ถูกตองและเชื่อมโยง
การแกไขปญหาหรือพัฒนางานแตละกลุมใหเกิดการบูรณาการระหวางกัน 

 
             1.9 การจัดเน้ือหาวิชาและการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล (2543: 181-182) ไดกลาววาแนวโนมใหมทางการศึกษามีจุดเนนอยู  
2 ประการ คือ ความสนใจ ความสามารถและความตองการของผูเรียนกับการปรับมาตราฐานความ
เปนอยูของสังคม ซึ่งไดกลาวถึง เทคนิคการสอนบูรณาการวา มีจุดมุงหมายที่ตองการใหเกิดการบูร
ณาการของแตละบุคคล และใหผูเรียนทํากิจกรรมเปนหนวยการเรียน ซึ่งหมายถึง ผสมผสานวิชาใน
แงมุมตางๆ ที่จะชวยใหผูเรียนนําไปใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวันไดดีขึ้น เพราะปญหาตางๆ 
เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันน้ัน ไมไดแบงออกเปนแงมุมใดโดยเฉพาะ 

  การบูรณาการ มีจุดเนนที่การพัฒนาบุคลิกภาพอยางผสมผสานกลมกลืน เทคนิคการสอน
แบบบูรณาการ เปนการสอนที่มีปญหาทํานองเดียวกับชีวิตจริง เปนแกนกลางและมีการสราง
ประสบการณแกผูเรียนใหกวางขึ้น และใหมีการผสมกลมกลืนระหวางบุคลิกภาพสวนตัวและสังคม
ของผูเรียน เทคนิคการสอนเหลานี้ จะชวยใหครูสอนเปนหนวยได 

  ตัวอยางเทคนิคการสอนแบบบูรณาการ 
1.  เทคนิคการยกตัวอยางโจทยปญหา 

         1.1 ผูสอนควรยกตวัอยางไดทันทีทันใด ตัวอยางงายๆ 
         1.2 ยกตัวอยางจากหนังสืออ่ืนที่นอกจากตัวอยางจากหนังสือแบบเรียน 
         1.3 ยกตัวอยางจากสิ่งแวดลอมในชีวติประจําวัน 
         1.4 หากลวธิีการยกตัวอยางที่แปลกๆ 
     2. เทคนคิการใชวัสดุประกอบการสอน 
         2.1 ใหผูเรียนชวยกันทําวัสดุประกอบการสอน 

         2.2 ผูสอนควรเลือกใชวัสดุจากสิ่งแวดลอมและควรเลือกใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
         2.3 ผูสอนควรรูจักเลือกใชวสัดุประกอบการสอนที่งายและประหยัด เพ่ือใหเขากับ

สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
     3. เทคนคิการสรางและการใชภาพ 
        3.1 การใชภาพลายเสนงายๆ 
        3.2 การใชภาพสําเร็จรูปประกอบการสอน ผูสอนบางคนไมสามารถวาดรูปลายเสนได 

ก็อาจใชภาพสําเร็จรูปที่ตัดมาจากหนังสือพิมพ วารสาร 
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      4. เทคนคิดานการนันทนาการ 
         4.1 ใชเพลงประกอบการสอน จะชวยกลอมเกลาอารมณของผูเรียน ทําใหผูเรียนไม

เครียด 
         4.2  การใชคําประพันธประเภทรอยกรอง ครูควรเขียนใสแผนภูมิไวเพ่ือสรุปบทเรียน

หรือนําเขาสูบทเรียน 
          4.3  การใชเกมประกอบ ผูที่เปนครูควรจะไดศกึษาทั้งเกมที่ใชประกอบการสอนใน

หองเรียนและเกมลับสมองโดยทั่วไป 

      จากขอความที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา หนวยการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะมี
ลักษณะที่สําคญัดังน้ีคือ 

       1. มีลักษณะเปนหนวย ซึ่งจะมีแกนของหนอยอาจเปนแกนที่หัวเรื่อง แกนที่เปน
ปญหา แกนที่เปนความคิดรวบยอด ฯลฯ 

        2. ลักษณะผสมผสานเนื้อหาวิชาตางๆ และวธิีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
        3. มีสื่อเอกสารสอนหลายประเภท 
      สําหรับในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยจะสรางแผนการสอนแบบบูรณาการ โดยวิธีการสอน

แบบบูรณาการเชิงเนื้อหา โดยยึดแบบบูรณาการแบบสอดแทรกวิชา มาใชการทําวิจัย กําหนดหัว
เรื่อง คือเรื่องงานและพลังงาน สวนขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดบูรณาการ
แกผูเรียนน้ัน ผูวิจัยไดใชขั้นตอนการสอนใหเกิดการบูรณาการของ ประยูรศรี สูยะสุมานนท  มาเปน
แนวทางหลักในการจัดการเรียนการรูวิชาฟสิกส โดยปรับกิจกรรมที่มีความเกี่ยวของใหเหมาะสมกับ
การจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาป ที่ 4 เรื่องงานและพลังงาน 

 
                1.10  หลักการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

   วัฒนาพร ระงับทุกข (2542: 16) ไดกลาวถึงหลักการที่สําคัญในการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการวา 

           1. ตองเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
           2. เนนการปลูกฝงคานิยม จิตสํานึก และจริยธรรมที่ถูกตอง 
           3. ใหผูเรียนไดรวมกันทํางานกลุม 
           4. จัดประสบการณตรงใหกับผูเรียน 
           5. จัดบรรยากาศที่สงเสริมใหผูเรียนกลาคิด กลาทํา นอกจากที่กลาวมาแลว 
    อรทัย คํามูล และคนอื่นๆ (2542: 16) กลาวถึงสิ่งที่ตองคํานงึการจัดการเรียนการสอน

แบบบูรณาการวา 
           1. หัวเรื่องตองสัมพันธกับเรื่องอ่ืนไดอยางกวางขวาง 
           2. การสรางกิจกรรมทุกกิจกรรมตองเหมาะสมกับความเปนจริง 
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            3. กิจกรรมทุกกิจกรรมควรตอเนื่องกัน 
            4. เปดโอกาสใหผูเรียนปรับปรุงและพัฒนางานตลอดเวลา 
      กิจกรรมที่สามารถนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรูณาการ ไดแก 
            1. การรายงาน 
            2. การอภิปราย 
            3. กรณีตัวอยาง 

            4. การแสดงละคร 
            5. การศึกษานอกสถานที ่
            6. การเชิญวทิยาการมาบรรยาย 
            7. การสาธิต และการทดลอง 
            8. การสัมภาษณบุคคล 
            9. การจัดนิทรรศการ 
  สรุปไดวาในการเลือกเนื้อหาวิชาที่จะทําการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการนั้นเนื้อหาวิชา

ที่มาสอนควรจะกําหนดออกมาเปนหนวยที่มีความสมบูรณในเรื่องความสัมพันธระหวางการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนกับการนําไปใชในชีวิตจริง ความเหมาะสมระหวางความยากงายของ
เน้ือหาภายในหนวยสื่อและอุปกรณการเรียนการสอนที่นํามาใชประกอบการพัฒนาการดานตางๆ ที่
จะเกิดขึ้นของผูเรียนสําหรับในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือกเน้ือ หาจุดประสงคการเรียนรูวิชาฟสิกส  
มาเปนสาระในการกําหนดหนวยการเรียนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่จะสราง
ขึ้น เพราะเปนเนื้อหาที่เหมาะสมในดานตางๆ ที่กลาวมาขางตน 

 
               1.11 การประเมนิผลการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

  วิเศษ ชิณวงศ (2544: 27-28) การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการนั้นสอดคลองกับการจัด
กระบวนการเรียนรูตามแนวปฏิรูปที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กลาวคือ นักเรียนไดเรียนรูจากการไดคิด
และปฏิบัติจริงตามความสนใจและความถนัดของตนเองอยางมีความสุข เรียนรูจากกลุมและเพ่ือน
เรียนรูอยางเปนองครวม (บูรณาการเขาดวยกัน) และเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูของตนเอง 
ดังนั้นการวัดและการประเมินผลการเรียนการสอนดังกลาวตองสอดคลองกับสภาพจริงคือการ
ประเมินความสามารถ เริ่มตั้งแตการประเมินการคิดวางแผน กระบวนการทํางาน คุณธรรม 
จริยธรรมระหวางการทํางาน ความตั้งใจ จนมีผลงานที่สําเร็จเปนชิ้นงานตามเปาหมาย วิธีการ
ประเมินจะตองหลากหลายที่ตอเน่ือง โดยมีการประเมินตลอดเวลาตามกิจกรรมการเรียนรู ใชวิธีการ
สังเกต ตรวจสอบรายงาน บันทึกการปฏิบัติงาน การใหความรวมมือภายในกลุมการประเมินชิ้นงาน
หรือบางครั้งอาจมีการประเมินความรูควบคูกันไปดวย 
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   นอกจากนี้ควรมีการประเมินแบบอิงการปฏิบัติ (Performance - Based) และการประเมิน
แบบอิงการสังเกต (Observation - Based) ซึ่งชวยใหครูและนักเรียนสามารถบูรณาการการเรียน
การสอนกับการประเมินผลเขาดวยกัน เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมใหสมบูรณที่ยิ่งขึ้น
และการสอนกับการประเมินจะไมแยกจากกัน ทั้งครูและนักเรียนมีสวนรวมในการสอนและการ
ประเมินจึงทําใหการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สัมพันธกับชีวิตจริงมากที่สุด 

 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
   2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  คัสแลน และ สโตน (ภพ เลาหะไพบูลย. 2542: 128-129 อางอิงจาก Kuslan; & 

Stone.1968) ไดกลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่ครูและนักเรียนไดศึกษา
ปรากฏการณทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร และดวยจิตใจเปนนักวิทยาศาสตร หรือ
อาจใหนิยามเชิงปฏิบัติการของการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรวาเปนการสอนที่มีลักษณะ
ดังนี้  

1. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต การวัด การประมาณคา การ 
ทํานาย การเปรียบเทียบ การจําแนกประเภท การทดลอง การสื่อความหมายขอมูล การลงความ
คิดเห็นจากขอมูล การวิเคราะห การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป นักเรียนและครูมีความเคยชิน
ในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรจนเปนนิสัย 

        2. เวลาไมใชสิ่งสําคัญ ไมตองรีบรอนสอนใหจบตามหัวขอ ใหทันตามกําหนดตอง
เรงรัดเวลา 

        3. นักเรียนจะตองไมทราบคําตอบลวงหนา ควรเลือกหนังสือเรียนและคูมือที่ถาม
คําถามเปนปญหา และเสนอแนะแนวทางในการหาคําตอบ แตไมบอกคําตอบ 

        4. นักเรียนมีความสนใจที่จะหาคําตอบ 
        5. เน้ือหาในการสืบเสาะหาความรู ไมจําเปนตองตอเน่ือง หรือสัมพันธกับเน้ือหาที่

นักเรียนเรียนมาแลวหรือกําลังจะเรียนตอไป 
        6. การเรียนการสอนเนนคําถามคําวา “ทําไม” ตัวอยางคําถาม เชน “เราทราบได

อยางไร” “เราพอใจกับขอสันนิษฐานไหม”และ “เราพอใจกับขอสรุปนี้ไหม” เปนลักษณะของการสืบ
เสาะหาความรู 

        7. ปญหาบางอยางจําเปนตองระบุใหชัดเจน และตั้งปญหาใหแคบเขามาจนพอที่จะให
นักเรียนแกปญหาในชั้นเรียนได 

        8. ใหนักเรียนในชั้นเรียนชวยกันตั้งขอสมมติฐาน เพ่ือเปนแนวทางในการสืบเสาะหา
ความรู 

        9. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเสนอแนวทางในการเก็บขอมูลจากการทดลอง
การสังเกต การอาน และแหลงขอมูลที่เชื่อถือไดอ่ืนๆ 
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       10. มีการรวมมือกันในการประเมินแนวทางในการปฏิบัติการ ระบุขอสันนิษฐาน
ขอจํากัด และความยากใหชัดเจนทุกครั้ง 

       11. นักเรียนทําการสํารวจ เก็บขอมูล โดยชวยกันทําเปนกลุมเล็กๆ ทําทั้งชั้นและทํา
เปนรายบุคคลในการเก็บขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

       12. นักเรียนสรุปขอมูลที่ได และนําไปสูการสรุปขอสมมติฐาน และใชความพยายามที่
จะใหมีคําอธิบายทางวิทยาศาสตรใหได 

       13. ขอสรุปและคําอธิบายตางๆ เปนประโยชนในการนํา ไปสูหัวขอเน้ือหาวิชา
วิทยาศาสตร 

    ซัน และโทรวบริดจ (Sund; & Trowbridge. 1974: 53-55) ไดใหความหมายของการ 
สืบเสาะหาความรูไววา เปนการสอนซึ่งแตละบุคคลใชกระบวนการคิดทางสมอง ซึ่งไดแก การสังเกต  
การจัดประเภท การวัด การอธิบาย การอางอิง รวมทั้งคุณลักษณะตางๆ อยางผูใหญ ไดแก  
การกําหนดปญหา การตั้ง สมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การสังเคราะหความรู  
และจิตวิทยาศาสตร ครูมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู คิดแกปญหาโดยใชการ
ทดลอง และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอน   

     กูด (Good. 1973: 303) ใหคําจํากัดความของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปน  
2 ประการดวยกัน คือ 

        1. ความหมายทางการศึกษาวิทยาศาสตร การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนเทคนิค
หรือกลวิธีเฉพาะประการหนึ่ง ในการจัดใหเกิดการเรียนรูเน้ือหาบางอยางของวิชาวิทยาศาสตร โดย
การกระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็นและเสาะแสวงหาความรู โดยการถามคําถามและ
พยายามคนหาคําตอบใหพบดวยตนเอง เปนวิธีการเรียนโดยการแกปญหาในกิจกรรมการเรียน  
ที่จัดขึ้น (Problem-Solving Approach) ซึ่งปรากฏการณใหมๆ ที่นักเรียนเผชิญในแตละครั้งจะเปน
ตัวกระตุนการคิดกับการสังเกตกับสิ่งที่สรุปพาดพิงอยางชัดเจน ประดิษฐคิดคน ตีความหมายภายใต
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมที่สุด การใชวิธีการอยางชาญฉลาดสามารถทดสอบไดและการสรุปอยางมี
เหตุผล 

         2. ความหมายของการสืบเสาะหาความรู เปนแบบเดียวกับการสอนโดยวิธีการ
แกปญหา (Problem-Solving Approach) ไดระบุลักษณะสําคัญ ดังนี้ 

             2.1 เปนการเรียนจากกิจกรรมที่เกิดขึ้น 
             2.2 นักเรียนใชวธิีการทางวทิยาศาสตรในการทํากิจกรรมนี ้
     จิรพันธุ ทัศนศรี (2548: 24) สรุปไววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการหนึ่งที่

มุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู คิด และแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีระบบของ
การคิด ใชระบวนการของการคนควาหาความรู ซึ่งประกอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตร ครูมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการ
เรียนรู คิดแกปญหาโดยใชการทดลอง และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอน 
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   อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: 49) ไดสรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ไววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการหนึ่งที่มุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหา
ความรู ซึ่งประกอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร ครูมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู คิดแกปญหาโดยใชการทดลอง
และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอน 

   มนมนัส สุดสิน (2543: 39) ไดสรุปไววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการหนึ่งที่
มุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรู คิด และแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีระบบของการคิด 
ใชกระบวนการของการคนควาหาความรู ซึ่งประกอบดวย วิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร ครูมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือ
ตอการเรียนรู คิดแกปญหาโดยใชการทดลองและอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอน 

   ภพ เลาหไพบูลย (2542: 123) ไดกลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่
เนนกระบวนการแสวงหาความรู ที่จะชวยใหนักเรียนคนพบความจรงิตางๆ ดวยตนเอง ใหนักเรยีนมี
ประสบการณตรงในการเรียนรูเน้ือหาวิชา 

   จากความหมายของการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรูดังกลาว สามารถสรุปไดวา
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนใหผูเรียน
เปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรมของการเรียนการสอน และมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักศึกษา
คนควาหาความรู และแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีเหตุผลโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
โดยผูสอนมีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู 

 
   2.2  หลักจิตวิทยาพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีรากฐานมาจากจิตวิทยาในเรื่องการพัฒนาทาง

สมองของเพียเจต (ลัดดา สุขปรีดี. 2523: 57; อางอิงจาก Pieget. 1962: 61) ที่วา คนมีขบวนการ
คิดเปนสองประการ คือ มีโครงสรางความคิดเดิมจึงสามารถนําเอาความคิดเดิมมาเปนแนวคิดใหเกิด
ความรูใหมได ดังน้ันโครงสรางของกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูจึงมี 2 ขั้นตอน 
คือ 

  ขั้นที่ 1 Assimilative Structure คือขั้นเราใหเด็กนําความรูเดิมมาใชเปนแนวทางในการคิด 
  ขั้นที่ 2 Accommodative Structure ในกรณีที่ความรูเดิมเปนแนวทางใหเกิดความรูใหม

นั้นไมตรงกับความรูใหมก็จะตองปรับปรุงเปลี่ยนแปลงโครงสรางเพ่ือใหเขาใจความรูใหม 
  ซัน (สุวัฒก นิยมคา. 2531: 115; อางอิงจาก Sund. 1973. Student-CenteredTeaching 

in Secondary School) ไดระบุถึงหลักจิตวิทยาของการเรียนรูที่เปนพ้ืนฐานในการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูไววา 
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      1. ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรนักเรียนจะเรียนรูไดดีที่สุด ก็ตอเม่ือนักเรียนได
เกี่ยวของกับการคนหาความรูนั้นๆ โดยตรง มากกวาการที่จะบอกเลาใหนักเรียนฟง 

      2. การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เม่ือสถานการณแวดลอมในการเรียนยั่วยุใหนักเรียน
อยากเรียน ไมใชบังคับ และผูสอนตองจัดกิจกรรมที่นําไปสูความสําเร็จในการคนควาแทนที่จะให
นักเรียนเกิดความลมเหลว 

                3. วิธีการสอนของครูจะตองสงเสริมความคิดใหนักเรียนคิดเปน มีความคิดสรางสรรค
ใหโอกาสนักเรียนไดใชความคิดของตนเองใหมากที่สุด 
 จากหลักจิตวิทยาดังกลาว สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูนั้น ผูสอน
มีสวนสําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ ศึกษา
คนควาหาความรู ดวยตนเองโดยใชความรู เดิมมาเปนแนวทางในการคิดเพื่อใหเกิดความรูใหม และ
สรุปเปนความรูของตนเอง และเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคของตนเองใหมาก
ที่สุด 

 
     2.3 ข้ันตอนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 มารค วินซิติ และ เฮเลนบัทเทเมอร [Mark Windschiti; & Helen Buttemer. 2000; 
อางอิงจาก National Science Education (NRC. 1996), Benchmarks for Science Literacy 
(AAAS. 1993)] ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเบื้องตน โดยอาศัยความรูเดิม
ของผูเรียนเปนหลัก แบงเปน 3 ขั้นตอน คือ 

1.  การตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่สงสัยใครรูหรือการระบุปญหา 
2.  การสืบเสาะหาความรูเพ่ือตอบคําถาม 
3.  การวิเคราะหและอธิบายสิ่งที่คนพบอยางสมเหตุผล 

  แตละขั้นตอนมีความสําคัญ แตขั้นตอนที่สําคัญที่สุดนาจะเปนการวิเคราะหและอธิบาย
สิ่งที่คนพบ เพราะขั้นน้ีผูเรียนเปนผูสรางความรูหรือแนวความคิดขึ้นใหม โดยอางอิงถึงหลักฐาน
ขอมูลที่รวบรวมไดจากการสังเกตหรือทดลอง และเชื่อมโยงองคความรูที่มีอยูเดิมกับการสรุปที่ได
จากการคนพบอยางสมเหตุสมผล 
  เอเซป (ASEP) (Australian Science Education Project. 1974: 81) ไดกําหนด
ขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรูไวดังนี้ 
   1. สรางสถานการณที่เราใหเกิดการสืบเสาะหาความรู 
   2. คนควาแกปญหาที่ตองการสืบเสาะหาความรู 
   3. สรุปผลการสืบเสาะหาความรู 
   จากขั้นตอนทั้งสามขางตนที่กลาวมาจะตองอาศัยการกําหนดและนิยามปญหา และการ
คนควาเพื่อแกปญหาแทรกอยูระหวางขั้นตอนทั้งสามดวย 
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      การสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู ถูกเสนอโดยนักฟสิกสชาวสหรัฐอเมริกา ชื่อโรเบิรด 
คารพลัส (Robert Karplus) ที่เร่ิมตนใชในการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาเพื่อกระตุนให
นักเรียนมีความสนใจเรียนวิชาวิทยาศาสตรและชวยลดความนาเบื่อของการเรียนในหองเรียน ตอมา
ไดมีกลุมนักการศึกษานําวิธีการนี้มาใชอยางแพรหลาย และมีการพัฒนาวิธีการและขั้นตอนในการ
เรียนการสอนแตกตางกัน นักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ไดนํา
วิธีการเรียนการสอนมาใชพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรและไดเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอน
ซึ่งประกอบดวย 5 ขั้นตอน (นันทิยา บุญเคลือบ; และคณะ. 2540: 12-13) ดังนี้ 

1.  การนําเขาสูบทเรียน (Engagement) ขั้นนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน 
กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมที่จะ
เกิดขึ้นในการเรียนการสอนและเปาหมายที่ตองการ 

2. การสํารวจ (Exploration) ขั้นนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวความคิดที่มีอยู 
แลวจัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ
ทดลอง การสํารวจการสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรรวมทั้งเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติ 
จะดําเนินไปดวยตัวนักเรียนเองโดยมีครูทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเร่ิมตนในกรณีที่นักเรียน
ไมสามารถหาจุดเริ่มตนได 

3. การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมีการ 
นําความรูที่รวบรวมมาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่กําลังศึกษา
อยู กิจกรรมอาจประกอบดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนําขอมูลมาอภิปราย 

4. การลงขอสรุป (Elaboration) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรูหรือ 
ขอมูลจากขั้นที่ผานมาแลวมาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเองเพื่อ
ลงขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักขึ้นนักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตนเองในกรณีที่ไม
สอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 

5. การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาส 
ใหนักเรียนไดตรวจสอบแนวความคิดหลักที่ตนเองไดเรียนรูมาแลว โดยการประเมินผลดวยตนเอง
ถึงแนวความคิดหลักที่ไดสรุปไวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยเพียงใด รวมทั้ง
มีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปที่ไดจะนําไปใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอไป ทั้งน้ีจะรวมทั้ง
การประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219-220)ไดกลาวถึง
กระบวนการเรียนการสอนที่ใชในการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู ซึ่งประกอบดวย 5 ขั้นตอนที่สําคัญ ดังนี้ 

1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่ง 
อาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุมเรื่องที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้นหรือเปน
เร่ืองที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนด
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ประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือเปนผู
กระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครู
กําลังสนใจเปนเรื่องที่ใชศึกษาเมื่อมีคําถามที่นาสนใจ และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่
ตองการศึกษาจึงรวมกันกําหนดขอบเขต และแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความ
ชัดเจนยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรูประสบการณเดิมหรือความรูจากแหลงตางๆ ที่จะชวย
ใหนําไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้นและมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบ
อยางหลากหลาย 

2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่ 
สนใจที่จะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือ
ปรากฎการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชนทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม  

3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ 
สํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ได
ในรูปตางๆเชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การ
คนพบในขั้นน้ีอาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
หรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่กําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยให
เกิดการเรียนรูได 

4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู 
เดิมหรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลอง หรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ 
หรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดเล็กนอย ซึ่งจะชวยให
เชื่อมโยงกับเรื่องตางๆและทําใหเกิดความรูกวางขึ้น 

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆวา 
นักเรียนมีความรูอะไรบางอยางไรและมากนอยเพียงใด นําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่อง
อ่ืนๆ การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเร่ืองอ่ืนๆ จะ
นําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซ่ึงจะกอใหเปนประเด็นหรือคําถาม หรือปญหาที่จะตองสํารวจ
ตรวจสอบตอไป ทําใหเกิดเปนประบวนการที่ตอเน่ืองกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกวา Inquiry Cycle 
กระบวนการสืบเสาะหาความรูชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี 
ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพ่ือใหไดความรูซึ่งเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตอไป 
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สรางความสนใจ 
(Engagement) 

 
 

  ประเมิน                             สํารวจและคนหา    
(Evaluation)                                                                       (Exploration) 

 
วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู 

(Inquiry  Cycle) 
 

ขยายความรู       อธิบายและลงขอสรุป 
            (Explanation)                            (Elaboration) 

 
 

ภาพประกอบ 3 วัฏจักรการเรียนรูแบบสบืเสาะ 
 

             ที่มา: สถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 

   สมจิตร สวธนไพบูลย (2541: 58) ไดสรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูตามแนวของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งประกอบดวย 3 ขั้นตอน 
คือ 

       1. การอภิปรายกอนการทดลอง (Pre-Lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถาม
กระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น คิดสงสัย หรือเปนการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการ
ทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวตอบปญหา 

       2. ปฏิบัติการทดลอง (Experiment Period) เปนขั้นที่ผูเรียนลงมือปฏิบัติการทดลอง
ผูสอนคอยควบคุมดูแลใหคําแนะนําอยางใกลชิด คอยกระตุน สนับสนุน เปนที่ปรึกษาอยูดวย 

       3. อภิปรายหลังการทดลอง (Post-Lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถามเพื่อ
ชวยใหผูเรียนสามารถใชขอมูล หรือผลการทดลองสรุปเปนความรู รวมทั้งการอภิปรายถึง
ขอผิดพลาด (Error) ที่เกิดจากการทดลองดวย 
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    การสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูตามขั้นตอนของ สสวท. มุงใหผูเรียนสืบ
เสาะหาความรูดวยตนเอง จะมีกิจกรรมที่สําคัญ คือ การอภิปรายและการทดลอง การอภิปรายจะ
เกิดจากกิจกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งที่จะฝกและปลูกฝงใหผูเรียนรูจักใชความคิดของตนเอง กลาแสดง
ความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็น มีเหตุผล สวนการทดลองเปนหัวใจสําคัญของการสอน
วิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู เพราะเปนการฝกฝนหรือทําใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะนําไปสูการคนพบกฎเกณฑทฤษฎีทางวิทยาศาสตรตอไป เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจในโครงสรางของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

 
     อาจเขียนแผนภูมิแสดงไดดังนี้ (ทบวงมหาวิทยาลยั 2525: 6-12) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 โครงสรางของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
              ที่มา: ทบวงมหาวิทยาลยั: 2525: 6-12 

 
   ในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ตามลักษณะที่แสดงในแผนภูมิ สามารถแบงเปน

ขั้นตอนไดดังนี้ 
     1. สรางสถานการณ หรือปญหาจากเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคของกิจกรรมเพ่ือ

กระตุนใหนักเรียนคิดและแกปญหานั้นสถานการณควรอยูใกลตัว ดึงดูดความสนใจของนักเรียนและ
โยงไปสูการออกแบบการทดลองได 

     2. ใชคําถามในการอภิปราย เพ่ือนําไปสูแนวทางการหาคําตอบของปญหา และควรเปน
คําถามที่นํานักเรียนไปสูการคาดคะเนคําตอบที่เปนไปได (สมมติฐาน) 

     3. ใชคําถามเพื่อนําไปสูการออกแบบการทดลอง เทคนิคการทดลอง และความ
ปลอดภัยในการใชอุปกรณ 

สถานการณหรือปญหาที่สราง 

ทําการทดลอง 

สรุปผลการทดลอง 

อภิปรายโดยใชคําถามเกี่ยวของกับปญหา 
 
 
อภิปรายโดยใชคําถามจากขอมูลที่ไดจาก 
การทดลอง 
 
นําความรูไปใชกับเรื่องที่จะเรียนตอไปหรอื 
พบเห็นในชวีติประจําวนั 
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     4. ดําเนินการทดลอง และบันทึกผลหรือศึกษาขอมูลแหลงอ่ืนที่ผูอ่ืนทดลองไว แบง
นักเรียนเปนกลุม ครูมีบทบาทในการชวยเหลือ 

     5. ใชคําถามในการอภิปรายเพ่ือสรุปผลการทดลอง การใชคําถามจะตองอาศัยขอมูล
จากการทดลองเปนหลัก เพ่ือนําไปสูการสรุปคําตอบในการแกสถานการณหรือปญหาขางตน และ
ควรจะมีคําถามที่ฝกใหนักเรียนนําความรูที่ไดไปใชในสถานการณที่พบเห็นในชีวิตประจําวันหรือ
เรื่องที่จะเรียนตอไป 

 จอยซ และ เวล (Joyce and Weil. 1986: 50-62) ไดแบงขั้นตอนของการเรียนรู ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1 การสรางสถานการณ ใหนักเรียนตั้งปญหาโดยใชคําถามงายๆ ไมซับซอน 
     ขั้นที่ 2 การซักถามนักเรียน เพ่ืออภิปรายปญหาตามลําดับสถานการณ 
     ขั้นที่ 3 การตั้งสมมติฐาน เพ่ือกําหนดแนวทางในการแกปญหา 
     ขั้นที่ 4 การสรุปและจัดระบบขอมูล เพ่ือสรางเปนความรูใหม 
     ขั้นที่ 5 การวิเคราะหและนําไปใชประโยชน เพ่ือนําไปใชแกปญหาในสถานการณใหม 
 ซุคแมน (อรางคลักษณ อยูสุข. 2535:31; อางอิงจาก Suchman. 1966: 90-113. Inquiryin 

the Curriculum.) แบงขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไว 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั้นเผชญิปญหาหรือสถานการณ ผูสอนจัดสรางสถานการณที่จะใหผูเรียนเผชิญเพ่ือ

เปนการกระตุนการสืบเสาะ อาจเปนการพูด คําถาม กิจกรรมหรือการทดลองก็ได 
    2. ขั้นคิดคนสืบเสาะ ในขั้นน้ีอาจใชคําถาม คําตอบคิดตอกันไปหรือทําการทดลองใหม 

ศึกษาขอมูลใหม หรือผสมผสานวิธีการตางๆ เขาดวยก็ได 
    3. ขั้นสรุปความคิดที่คนพบใหม เปนการสรุปหรือขยายหรือสรางแนวคิดรวบยอดขึ้นซ่ึง

เปนความรูที่พบขั้นสุดทาย 
 มารค วินซิติ และ เฮเลนบัทเทเมอร [Mark Windschiti and Helen Buttemer. 2000 

อางอิงจาก National Science Education (NRC.1996), Benchmarks for Science Literacy 
(AAAS. 1993)] ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรูเบื้องตน โดยอาศัยความรูเดิม
ของผูเรียนเปนหลักแบงเปน 3 ขั้นตอน คือ               

    1. การตั้งคําถามเกี่ยวกบัสิ่งที่สงสัยใครรูหรือการระบุปญหา 
    2. การสืบเสาะหาความรูเพ่ือตอบคําถาม 
    3. การวิเคราะหและอธิบายสิ่งที่คนพบอยางสมเหตุสมผล 
 แตละขั้นตอนมีความสําคัญ แตขั้นตอนที่สําคัญที่สุดนาจะเปนการวิเคราะหและอธิบายสิ่งที่

คนพบ เพราะขั้นนี้ผูเรียนเปนผูสรางความรูหรือแนวคิดขึ้นใหม โดยอางอิงถึงหลักฐานขอมูลที่
รวบรวมไดจากการสังเกตหรือทดลอง และเชื่อมโยงองคความรูที่มีอยูเดิมกับการสรุปที่ไดจากการ
คนพบอยางสมเหตุสมผล 
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 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2545: 41-43)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการสืบเสาะหาความรู ดังนี้ 
1.  สรางความสนใจจัดสถานการณหรือเรื่องราวนาสนใจ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนสังเกต  

สงสัยกระตุนใหผูเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษา 
2. สํารวจและคนหาผูเรียนวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน 

และกําหนดทางเลือกที่เปนไปได ผูเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือรวบรวมขอมูลขอสนเทศหรือปรากฎการณ
ตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธีเชน การทดลองการทํากิจกรรมภาคสนาม การศึกษา
ขอมูลจากแหลงเอกสารอางอิงหรือแหลงขอมูลตางๆ ใหไดขอมูลมาอยางเพียงพอสรุปสิ่งที่คาดวาจะ
เปนคําตอบของปญหา 

3. อธิบายและลงขอสรุปผูเรียนนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผลและ 
นําเสนอผลในรูปแบบตางๆ การคนพบในขั้นน้ีอาจสนับสนุนหรือโตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไม
เกี่ยวของกับประเด็นที่ตั้งไวแตไมวาจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได 

4. ขยายความรู นักเรียนนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดทีไ่ด 
คนควาเพิ่มเตมิ หรือนําขอสรุปที่ไดไปอธบิายเหตุการณอ่ืนๆ 

5. ประเมินเปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วาผูเรียนมีความรูอะไรบาง  
อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ 

  สรุปไดวา การเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Learning) หมายถึงกระบวนการแสวงหา 
ความรู การสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ โดยใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติเพ่ือใหนักเรียนได
คนพบความรู เกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมายและสรางองคความรูดวย
ตนเอง ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นสรางความสนใจ ขั้นสํารวจและคนหา ขั้นอธิบายและลง
ขอสรุปขั้นขยายความรู และขั้นประเมิน 

  พิมพันธ  เดชะคุปต (2544: 59-60) ไดกลาวถึงคุณภาพของวิธีสอนแบบสืบสอบ โดยครู 
มีบทบาทดังนี้ 

1. สรางสถานการณหรือปญหาใหสอดคลองกับเรื่องที่จะสอนโดยการสนทนา สาธิตและ 
ใชอุปกรณประกอบการสอน เพื่อจะนําไปสูประเด็นใหมีการอภิปรายเปนการนําเขาสูบทเรียน 

2. ครูอธิบายวัตถุประสงคของเรื่องที่จะศึกษาโดยเฉพาะกรณีที่ครูกําหนดปญหาและวาง 
แผนการทดลองให สําหรับกรณีที่นักเรียนเปนผูกําหนดปญหาเองครูควรอธบิายวตัถุประสงคทัว่ๆไป
ของเรื่องที่จะศึกษา 

3. ครูใชเทคนิคการถามคําถาม เพ่ือใหไดมีการอภิปรายคําตอบที่จะเปนแนวทางการ 
ตั้งสมมติฐานตลอดจนการสรุปผล 

4. กระตุนใหนักเรียนถามคําถาม หรือพยายามเชื่อมโยงคําตอบของนักเรียนไปสูคําถาม 
ใหมเพ่ือชวยขยายแนวคิด หรือขยายคําตอบเดิมใหชดัเจนและสมบูรณยิ่งขึ้น 

5. ระหวางนักเรยีนทําการทดลอง ครูควรสงัเกตใหความชวยเหลือ 
6. ครูพยายามกระตุนใหนักเรยีนหาวิธีแกปญหาหลายวธิแีละใชทักษะกระบวนการ 

วิทยาศาสตรชวยในการแกปญหา 
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7. วิธีแนะนําของครูในการแกปญหาดวยนักเรียนเริ่มจากวธิีงายไปยังวธิกีารที่ 
สลับซับซอน 

8. การใชวธิีใหนกัเรียนสืบสอบเองนั้นเหมาะสมกับประสบการณเดิมและความสามารถ 
ของนักเรียน 

9. ครูใชเทคนิคการสอนอื่นๆ เชน การเสริมแรง การเราความสนใจ สื่อการสอน กระตุน 
ใหนักเรียนสนใจอยากสืบเสาะหาความรู 

  บทบาทหนาที่ของครูในการจัดกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะ ครูเปดโอกาสใหนักเรียน 
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ดวยตัวนักเรียนเอง โดยครูเปนผูตั้งคําถามตางๆที่จะชวยกระตุนให
นักเรียนคนหาความรูดวยตนเอง สรางสถานการณ จัดหาวัสดุอุปกรณ อํานวยความสะดวกใน
การศึกษาคนควา ตรวจสอบ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสรางองคความรูดวยตนเอง 

  จากขั้นตอนของการจัดการเรียนรูที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา ขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเร่ิมตนดวยการที่ผูสอนสรางสถานการณหรือปญหาใหกับนักเรียน 
อาจจะเปนการพูดหรือการใชคําถาม เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน ใหนักเรียนรวมกันคิดหรือ
คาดคะเนแนวทางในการแกปญหาน้ันจากนั้น ใหนักเรียนทําการศึกษาคนควาหาคําตอบโดยการ
ทดลองหรือวิธีการอ่ืนๆ เขาชวยก็ได เม่ือไดขอมูลแลวก็สรุปหรือสรางแนวคิดรวบยอดขึ้นใหมซึ่งเปน
ความรูที่พบขั้นสุดทาย 

 

   2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546: 9-10) กลาววาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ครูมี

บทบาทดังนี้ 
       1. ตองรูจักใชคําถาม 
       2. อดทนที่จะไมบอกคําตอบ แตตองกระตุนและเสริมพลังใหนกัเรียนคนหาคําตอบเอง 
       3. ตองใหกําลังใจ ใหนักเรียนมีความพยายาม 
       4. รูวาธรรมชาติของนักเรียนแตละคนอาจแตกตางกัน ดังน้ันการถามนําใหนักเรียน

อาจคิดไมเหมือนกันบางครั้งอาจตองบอกใหบาง 
       5. เขาใจและรูความหมายของพฤตกิรรมที่นักเรียนแสดงออก 
       6. มีเทคนิคในการจดัการใหนักเรียนแกปญหา 
       7. อดทนที่จะฟงคําถามและคําตอบของนักเรียน แมวาคําถาม คําตอบเหลานั้นอาจไม

ชัดเจน 
       8. รูวิธีบริหารจัดการชั้น เรียน ใหนักเรียนมีอิสระในการคิด การศึกษาคนควาโดยไม

เสียระเบียบของชั้นเรียน 
       9. รูจักนําขอผิดพลาดมาใชเปนโอกาสในการสรางสรรคแนวคิดในการคนควาทดลอง

ใหม 
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   ชุติมา วัฒนะคีรี (2540: 162) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูไว ดังนี้ 

      1. แนะนํานักเรียนและกระตุนความสนใจของนักเรียน 
      2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณที่จําเปน 
      3. คอยชวยเหลือใหคําแนะนําขณะที่นักเรียนลงมือปฏิบัติงาน เชน ถามคําถามอธิบาย

ขอของใจบางอยาง 
      4. แนะนําศัพทใหมๆ ที่พบขณะทําการทดลอง เชน ละลาย ขยายตัว แรงดัน อุณหภูมิ 
      5. กระตุนใหนักเรียนบันทึกขอมูล และอภิปรายผลที่ไดจากการทดลอง 
   สถาบันสงเสริมการสอนการสอนวิทยาสาสตรและเทคโนโลยี (2519: 6-7) ไดเสนอแนะ

สําหรับครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้ 
      1. ควรมีการเตรียมลวงหนา ทั้งน้ีเพ่ือชวยใหครูมีความมั่นใจตอเนื้อหาของบทเรียน

ไดมากขึ้นครูควรจะไดทดลองกอนจะเขาไปสอนในชั้นเพ่ือดูผลหรือปญหาที่จะเกิดขึ้นวาเปนอยางไร
ควรสํารวจอุปกรณและสารเคมีที่จะใชวามีความพรอมสําหรับนักเรียนหรือไมตลอดจนการวาง
แผนการใชคําถามอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะนํานักเรียนเขาสูขอสรุปโดยไมใชเวลานานเกินไป 

      2. ควรใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา ดังนั้นจึงควร
กระตุนใหนักเรียนรูจักทําการทดลอง และรวมอภิปรายทุกคน โดยนําเอาเทคนิคและการสอนตางๆ 
เชน การนําเขาสูบทเรียน การใชคําถามตลอดจนการเสริมแรงมาใชใหเปนประโยชน ซึ่งจะทําใหการ
เรียนการสอนนาสนใจและมีชีวิตชีวา 

      3. ครูควรเลือกการใชคําถามที่มีความยากงาย พอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน
ทั้งน้ีเพ่ือเปนการสงเสริมนักเรียนที่มีความสามารถสูงใหไดใชความสามารถของตนอยางเต็มที่                
ในขณะเดียวกันก็ไมทําใหนักเรียนที่มีความสามารถเสียกําลังใจ 

      4. เม่ือนักเรียนถามอยาบอกคําตอบทันที ควรใหคําแนะนําเพื่อที่จะชวยใหนักเรียนหา
คําตอบไดเอง ควรใหความสนใจตอคําถามของนักเรียนทุกคน แมวาคําถามนั้นจะไมเกี่ยวกับเร่ืองที่
กําลังเรียนอยู ครูควรแจงใหนักเรียนทราบและเบนความสนใจของนักเรียนมาสูเร่ืองที่กําลังอภิปราย
อยู สําหรับปญหาที่นักเรียนถามนั้นควรจะหยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

      5. เน่ืองจากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการเรียนที่มีการอภิปราย
ซักถามระหวางครูและนักเรียนตลอดเวลาอาจมีบางโอกาสที่ครูไมสามารถตอบปญหาที่นักเรียน
ซักถามได  ควรจะชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวาครูไมใชผูรอบรูในปญหาทุกอยาง แตครูและนักเรียนควร
จะไดคนหาคําตอบรวมกัน 

      6. อยาใหนักเรียนสรุปแนวคิด หรือหลักเกณฑเร็วเกินไปเม่ือยังมีขอมูลไมเพียงพอและ
แนนอนที่จะเชื่อถือได ครูควรแนะนําที่จะใหนักเรียนไดทดลองซ้ําอีกหน ไดผลการทดลองที่มีความ
ม่ันใจไดเพียงพอจึงสรุป 



41 
 

       7. ครูควรนําการสอนแบบอื่นๆ เชน การสาธิต หรือการใชคําอธิบายมาใชเพ่ิมเติม         
เม่ือมีความจําเปนหรือโอกาสที่เหมาะสม ซึ่งวิธีการเหลานี้จะชวยเสรมิการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูใหไดผลดียิ่งขึ้น 

  วีระชาติ สวนไพรินทร (2531: 40-41)ไดใหขอเสนอแนะสําหรับครูในการสอนสืบเสาะหา
ความรูใหเปนผูมีคุณลักษณะดังนี้ 

       1. ผูสอนกระตุนใหเด็กคิดโดยการสรางสถานการณชักชวนใหเด็กตั้งคําถามสอบสวน
ตามลําดับขั้นของคําถามแบบสืบสวนสอบสวน 

       2. ผูสอนใหการหนุนกําลัง เม่ือเด็กถามมาก็ใหแรงหนุนยอมรับในคําถามนั้นกลาวชม
และชวยปรับปรุงในคําถามเพื่อใหนักเรียนเขาใจในคําถามใหกระจางดีขึ้น 

       3. ผูสอนทวนกลับ ครูจะเปนผูทบทวนคําถามอยูบอยๆ เพ่ือพิจารณาดูวา นักเรียนมี
ความเขาใจอยางไร 

       4. ผูสอนเปนผูกํากับแนะนํา ครูจะชี้แนวทางเพื่อใหเกิดความคิดตามแนวทางที่ถูกตอง 
ควบคุมเม่ือเด็กออกนอกลูนอกทาง 

       5. ครูเปนผูจัดระเบียบ ครูดําเนินการจัดชั้นเรียนใหเหมาะสมกับวิธีสอน การสราง
บรรยากาศใหเหมาะสม โดยจัดเปนกลุมหรือชั้นตามลักษณะของนักเรียน เพ่ือใหการสอนมี
ประสิทธิภาพ 

       6. ครูเปนผูสรางแรงจูงใจ ครูจะชวยสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีกําลังใจในการเรียน 
   จากบทบาทหนาที่ของครูในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู สรุปไดวา ครูจะเปน

ผูสรางสถานการณหรือปญหาใหกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสงสัยอยากรู อยากเห็น เปด
โอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมดวยตนเอง จัดหาอุปกรณในการทํากิจกรรมเพื่อ
อํานวยความสะดวกใหกับนักเรียน และตั้งคําถามตางๆ เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถสรุปผลจากการ
ทดลอง หรือการทํากิจกรรมไดดวยตนเอง 

   บทบาทของนักเรียนในการสืบเสาะหาความรูนี้  สสวท. พูดไวชัดเจนวา ในบทเรียน
ตองการใหนักเรียนคนพบคําตอบและสรุปไดดวยตนเอง หมายความวา นักเรียนมีสวนรวมในการ
คนหาความรูอยางมาก ความรูมิใชมาจากครูทั้งหมด ที่มาจากครูมีเพียงสวนนอย เปนแตเพียง
สวนประกอบเทานั้นนักเรียนเปนผูทดลอง สังเกต บันทึกขอมูล และในที่สุดเปนผูสรุปองคความรู
นักเรียนไดคนพบความรูโดยผานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูจะทําหนาที่เปนผูชวยหรือ
ผูใหคําแนะนําเทานั้นแตไมใชผูใหคําตอบโดยสิ้นเชิง เม่ือนักเรียนมีขอขัดของตอนใด ครูจะหาวิธี
ตอบคําถามนักเรียนในแนวที่จะกระตุนใหคิด และพยายามแนะนํานักเรียนไปสูขอสรุปที่ถูกตอง 
(สุวัฒกนิยมคา. 2531: 560-563) 
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บทบาทในเรื่องบทบาทของนักเรียนถาดูแผนภูมิของสสวท.จะเห็นวานักเรียนคือผูคนหา
คําตอบ 

 
 
 

 

 
         ทักษะ 
 

ภาพประกอบ 5 แผนภูมิการสืบเสาะหาความรูของ สสวท. 
 

              ที่มา: สุวัฒก นิยมคา. 2531: 560-563 
 

    พันธทอง ชุมนุม (2544: 56) ไดกลาวถึงหนาที่และบทบาทของผูเรียนในการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ในกิจกรรมการทดลอง มีดังนี้ 

       1. สํารวจอุปกรณ 
       2. สังเกตปรากฏการณที่สังเกตได 
       3. รายงานผลการสืบเสาะหรือผลการสังเกต 
       4. สืบเสาะหาหลักการทั่วไปจากขอมูลและตั้งสมมติฐาน 
       5. เสนอแนะการทดลองและการทดสอบ 
       6. สังเกตและบันทึกขอมูลที่เกี่ยวของ 
       7. อภิปรายมโนมติของรูปแบบทีสรางขึ้นซ่ึงสามารถนําไปใชในขั้นตอนการสํารวจได 
       8. ขยายมโนมติโดยผานขั้นตอนการสํารวจ ตามขอชี้แนะของมโมติ 
  

                  2.5 ขอดีและขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 
    ภพ เลาหไพบูลย (2542: 156-157)ไดกลาวถึงขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูไว ดังนี้ 
    ขอดีของการสอนแบบสบืเสาะหาความรูมีดังนี้ คือ 
       1. นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ไดศึกษาคนควาดวยตนเองจึงมี

ความอยากรูอยูตลอดเวลา 
       2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิด และฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรู วิธีจัดระบบ

ความคิดและวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรู คงทนและถายโยงการเรียนรูไดกลาวคือ ทํา
ใหสามารถจดจําไดนาน และนําไปใชสถานการณใหมอีกดวย 

       3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
       4. นักเรียนสามารถเรยีนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึ้น 
       5. นักเรียนจะเปนผูทีมี่เจตคตทิี่ดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

แนวความคิด 
หรือทฤษฎี 

นักเรียน 

การทดลอง 
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 ขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
      1. ใชเวลามากในการสอนแตละครั้ง 
      2. ถาสถานการณที่ครูสรางขึ้น ไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ จะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย

และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาที่ในการสอนวิธีนี้มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไปจะทํา
ใหนักเรียนไมมีโอกาสสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 

      3. นักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํา และเนื้อหาวิชาคอนขางยาก นักเรียนอาจจะไม
สามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 

      4. นักเรียนบางคนที่ยังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปญหา และ
นักเรียนที่ตองการแรงกระตุนเพ่ือใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากๆ อาจจะพอตอบคําถาม
ได แตนักเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธีนี้เทาที่ควร 

      5. ถาใชการสอนแบบนี้อยูเสมออาจทําใหความสนใจของนักเรียนในการศึกษาคนควา
ลดลง 

   จอยซ และเวล (Joyce and Weil. 1986: 67) กลาววาการสอนแบบสืบเสาะหาความรูมี
ขอดีดังนี้ 

      1. เปนวธิีที่ยัว่ยุใหนักเรียนตองการเรียนรูดวยตนเอง 
      2. เปนวิธีการสอนที่ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสงเสริมประสบการณ

ทางวิทยาศาสตรที่มีคุณคาใหกับนักเรียน 
      3. เปนวิธีสอนที่สงเสริมปฏิสัมพันธระหวางนักเรียน ฝกใหรู จักการทํางานเปนกลุม

ตามระบบประชาธิปไตย 
  สรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูนั้น เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่จะไดผลดี

เพราะนักเรียนไดใชความคิด ลงมือทดลอง และสรุปผลการทดลองหรือทํากิจกรรมดวยตนเอง โดย
ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจ จดจํา ในสิ่งที่ไดเรียนรู ไดอยางคงทน คือเขาใจและจดจําไดนานนั่นเอง 

  นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถเกิดทักษะที่ไดจากการเรียนรูอีกดวย เชน ทักษะการทดลอง 
การลงสรุปจากขอมูล การทํากิจกรรมกลุม เปนตน แตถาหากการสรางสถานการณของครูไม
นาสนใจก็อาจสงผลเสียตอนักเรียนได คือ นักเรียนเกิดความเบื่อหนายตอการเรียน หรือถาครูใช
วิธีการสอนนี้บอยๆ ก็อาจทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายไดเชนกัน นอกจากนี้ถาหากผูเรียนมี
ระดับสติปญญาต่ําหรือเน้ือหาที่สอนยากเกินไปอาจทําใหนักเรียนไมสามารถตอบปญหาที่ครูสราง
ขึ้นได ครูควรเปลี่ยนวิธีการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนและเนื้อหาที่สอนในแตละครั้งดวย 
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3. เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  3.1  จุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดกําหนดเปาหมายของการ

สอนวิทยาศาสตรไวดังนี้ 
        1. เพ่ือใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพ้ืนฐานวิทยาศาสตร 
        2. เพ่ือใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติและขอจํากัดของวิทยาศาสตร 
        3. เพ่ือใหมีทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา และคิดคนทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี 
        4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา และการ

จัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
        5. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษย และ

สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพล และผลกระทบซึ่งกันและกัน 

        6. เพ่ือนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ไปใชใหเกิด
ประโยชนตอสังคม และการดํารงชีวิต 

 
             3.2  ความหมายของวิทยาศาสตร 

   วิทยาศาสตรในความหมายปจจุบัน หมายถึงสวนทีเ่ปนตัวความรูทางวิทยาศาสตรที่ไดรับ
การตรวจสอบอยางมีระบบจนเปนที่เชื่อถอืได ไดแก ขอเท็จจริง (Fact) มโนมติ (Concept) หลักการ
(Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) สมมติฐาน (Hypothesis) และสวนที่เปนกระบวนการ
แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร (Process of scientific inquiry) (สมจิต สวธนไพบูลย. 2536: 94) 
กลาววา ความรูทางวิทยาศาสตร คือสวนที่เปนผลผลิตทางวิทยาศาสตร จะเกิดขึ้นหลังจากที่ไดมี
การใชกระบวนการแสวงหาความรูดําเนินการคนควา สืบเสาะ ตรวจสอบ จนเปนที่เชื่อถือได ความรู
นั้นก็จะถูกรวบรวมไวเปนหมวดหมู  
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ซึ่งสรุปความสัมพันธไดดังนี้ (สมจิต สวธนไพบลูย. 2536: 101) 
 

       อนุมาน 
 
 
 
                                    
 
 
 

                                                                              อุปมาน 
 
 

ภาพประกอบ 6 แสดงความสัมพันธของขอมูลทางวิทยาศาสตร 
 

            ที่มา: สมจิต สวธนไพบูลย. (2536). ธรรมชาติวิทยาศาสตร: 101) 
 

  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและการกระทําอยางมี
ระบบในการคนหาขอเท็จจริง หาความรูตาง ๆ จากปรากฏการณธรรมชาติ และจากสถานการณที่
อยูรอบตัวเราดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนดังน้ี (สมจิต สวธนไพบูลย.  
2535: 101- 103) 

     1. ระบุปญหา 
     2. ตั้งสมมติฐาน 
     3. พิสูจนหรือทดลอง 
     4. สรุปผลและการนําไปใช 
  การเสาะแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร นอกจากจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตรแลว ผล

ของการศึกษาคนควาจะมีประสิทธิภาพเพียงไร ยังขึ้นอยูกับคุณลักษณะนิสัยของบุคคลนั้นๆ เปน
องคประกอบอีกดวย คุณลักษณะนิสัยที่จะกอใหเกิดประโยชนในการเสาะแสวงหาความรูนี้เรียกวา 
“จิตวิทยาศาสตร” ซึ่งประกอบดวยคุณลกัษณะดังนี้ 

     1. มีความละเอียดถี่ถวน อุตสาหะ 
     2. มีความอดทน 
     3. มีเหตผุลไมเชื่อสิ่งใดงายๆ โดยปราศจากขอเทจ็จริงสนับสนุนอยางเพียงพอ 
     4. มีใจกวาง รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยึดม่ันในความคิดของตนเองฝายเดียว 
     5. สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
     6. มีความกระตือรือรนที่จะคนควาหาความรู 
     7. มีความซื่อสัตยสุจริต 
     8. ยอมรับการเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาใหม ๆ 

ความรูทางวิทยาศาสตร 

ขอเท็จจริง 

กฎหรือหลักการ 

อุปมาน 

สมมติฐาน มโนมติ 

ทฤษฏี 

การอนุมาน-ขั้นตรวจสอบ/
ความคิดสรางสรรค 
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  3.3 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the 

advancement of Science – AAAS) โดยมีคณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร เปนผูดําเนินการ
พัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตร เชื่อวา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science – A process 
approach)สําหรับสอนวิทยาศาสตร โดยเนนการใชกระบวนการวิทยาศาสตรแกนักเรียนระดับ
อนุบาลขนถึงชั้นประถมศึกษา จนกระทั้งในป 1970 ทางสมาคมดังกลาวไดตีพิมพคูมือครู มีชื่อวา 
วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการเนนคําอธิบายสําหรับครู (Science – A process approach, 
commentary for  teachers) ซึ่ง ไดกําหนดลักษณะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ
ประกอบดวยทักษะขั้นพ้ืนฐาน (Basic science process skills) 8 ทักษะและทักษะขั้นผสมหรือ
บูรณาการ (Integratedscience process skills ) 5 ทักษะดังน้ี (ชุติมา วัฒนะคีรี. 2541: 32) 

    ทักษะขั้นพ้ืนฐาน 
      1. ทักษะการสังเกต 
      2. ทักษะการวัด 
      3. ทักษะการคํานวณ 
      4. ทักษะการจําแนกประเภท 
      5. ทักษะการหาความสมัพันธระหวางสเปซกับสเปซ และสเปซกบัเวลา 
      6. ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล 

      7. ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล 
      8. ทักษะการพยากรณ 
    ทักษะผสมหรือบูรณาการ 
      9. ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 
      10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏบิัติการ 
      11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร 
      12. ทักษะการทดลอง 
      13. ทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป 

   1. ทักษะการสังเกต (Observation) 
   การสังเกต หมายถึง กระบวนการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหน่ึง เชน หู ตา จมูก ลิ้น 

หรือผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุ เหตุการณ หรือปรากฏการณ เพ่ือใหไดมาซึ่งรายละเอียด
ตางๆ ของสิ่งที่กําลังทําการสังเกต โดยไมใสความเห็นของผูสังเกตทบัลงไป 

   ขอมูลที่ไดจากการสังเกต มี 3 ประเภท คือ ขอมูลเชิงคุณภาพ ขอมูลเชิงปริมาณและ
ขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะนี้คือ 
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    1. ชี้บง และบรรยายสมบัติของวัตถุที่สังเกตได โดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยาง
หนึ่ง หรือสามอยาง 

    2. บรรยาย หรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิงปริมาณ 
    3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
 2. ทักษะการวัด (Measurement) 
 การวัด หมายถึง การเลือกและใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปน

ตัวเลขที่แนนอนโดยมีหนวยกํากับเสมอ ในการวัดจะตองประกอบดวยองคประกอบ 3 อยาง คือ 
เครื่องมือที่ใชวัด คาที่ไดจากการวัดซึ่งเปนตัวเลขที่แนนอน หนวยการวัดวามสามารถที่แสดงวา
ผูเรียนเกิดทักษะการวัด คือ 

    1. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งทีจ่ะวัด 
    2. บอกเหตุผลในการเลอืกเครื่องมือได 
    3. บอกวิธลีัด และวธิีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง 
    4. ทําการวัดปริมาณตาง ๆ ไดถูกตอง 
    5. ระบุหนวยของตวัเลขที่ไดจากการวดัได 
3. ทักษะการคํานวณ 
การคํานวณ หมายถึง การนําเอาตัวเลขที่ไดจากการสังเกตเชิงปริมาณ การวัดการทดลอง 

และจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําใหเกิดคาใหม ซึ่งจะมีความหมายตอการนําไปใชตอไปการจัด
กระทําระหวางตัวเลขอาจเปนการบวก ลบ คูณ หาร การหาคาเฉลี่ย การยกกําลัง การถอดเกณฑ 
เปนตน ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการคํานวณ คือ 

    1. นับจํานวนสิ่งของไดถกูตอง 
    2. ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
    3. บอกวิธคีํานวณ คิดคาํนวณ และแสดงวิธีคิดคํานวณได 
    4. บอกวิธหีาคาเฉลี่ย หาคาเฉลี่ย และแสดงวิธีหาคาเฉลี่ยได 
 4. ทักษะการจําแนกประเภท 
 การจําแนกประเภท หมายถึง การจําแนก หรือจัดจําพวกวัตถุ หรือเหตุการณออกเปน

ประเภทตางๆโดยมีเกณฑในการจําแนกหรือจัดจําพวกเกณฑที่ใชอาจพิจารณาจากลักษณะที่
เหมือนกันแตกตางกัน หรือสัมพันธกัน อยางใดอยางหนึ่งก็ได ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะ
การจําแนกประเภท คือ 

    1. เรียงลําดับ หรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    2. เรียงลําดับ หรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
    3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
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  5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ และสเปซกับเวลา 
  สเปซ (Space) ของวัตถ ุหมายถึง ที่วางบริเวณทีว่ัตถุนั้นครอบครองอยู ซึ่งจะมีรูปรางและ

ลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนัน้โดยทั่วไปแลว สเปซของวัตถุจะมี 3 มิต ิซึ่ง ไดแก ความกวางความยาว 
ความสูง หรือความหนา ของวัตถ ุ

  การหาความสัมพันธระหวาง สเปซกับสเปซ และสเปซกับเวลา (Space/ Space 
Relationship and Space/ Time Relationship) เปนการหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ 
ของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 2 กับ 3 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึง 
กับอีกวัตถุหนึ่ง ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ 
และสเปซกับเวลา คือ 

    1. ชี้บงรูป 2 มิติ และ รูป 3 มิติ ที่กําหนดใหได 
    2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุ หรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดให 
    3. บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
    4. บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติ ได เชน ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจากการหมุนรูป  

2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ) ที่เปนตนกําเนิดเงาได 
    5. บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิติ) ที่เกิดจากการตัดวตัถ ุ(3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 
    6. บอกตําแหนง หรือทิศ ของวัตถุได 
    7. บอกไดวาวตัถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
    8. บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปนซายหรือ

เปนขวาของกันและกัน ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือความสัมพันธระหวางสเปซของวัตถุที่เปลี่ยนไป
กับเวลา 

    9. บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาได 
    10. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ กับเวลา

ได 
  6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
  ทักษะการสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจัดกระทําแลวนําเสนอ และ

แสดงใหเพ่ือนเขาใจความหมายของขอมูลนั้นไดดีขึ้นการนําเสนออาจทําไดหลายรูปแบบเชน การ
พูดปากเปลาหรือเลาใหฟง การเขียนเปนรายงาน การเขียนเปนตาราง แผนภาพแผนภูมิแผนผัง 
วงจร กราฟ แผนสถิติ สมการ หรือสัญลักษณ เปนตน ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูล คือ 
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     1. สามารถบรรยายรูปรางลักษณะและคุณสมบัตขิองวัตถุไดจนผูฟงสามารถชี้ หยิบ จับ 
หรือระบุวตัถนุั้น ไดถูกตอง 

     2. สามารถบรรยายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ได โดยใหนักเรียนทํากิจกรรมอยางหนึ่งที่
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของวัตถ ุแลวใหนักเรียนสังเกต บันทึกการสังเกต แลวเขียนบรรยาย 
เพ่ือใหคนอ่ืนที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอานแลวเขาใจ 

     3. สามารถเขียนแผนผงั แผนที่ วงจรของวัตถ ุเครื่องมือ อุปกรณ และระบบของการ
ทํางานของสิ่งตางๆ ได 

     4. มีความสามารถในการจัดกระทําขอมูลและเลือกสื่อ เพ่ือเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมที่
ทําใหผูอ่ืนเขาใจไดดีขึ้น 

 7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
 ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัตถุหรือ

ปรากฏการณไปสัมพันธกับความรูหรือประสบการณเดิมเพ่ือลงขอสรุปหรืออธิบายปรากฏการณหรือ
วัตถุนั้น  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลคือ สามารถอธิบายหรือ
สรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยการใชความรูเดิมหรือประสบการณเดิม
มาชวย 

  8. ทักษะการพยากรณ 
  ทักษะการพยากรณหมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย

ปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้าๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเร่ืองนั้นๆ มาชวยในการสรุปผล
การทํานายจะถูกตองหรือแมนยําเปนผลมาจากการสังเกตอยางละเอียดรอบคอบ และระมัดระวัง 
และการวัดที่ถูกตองดวย ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการพยากรณ คือ 

    1. ทํานายผลที่จะเกิดขึน้ จากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยูได 
    2. ทํานายผลที่จะเกิดขึน้ ภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
    3. ทํานายผลที่จะเกิดขึน้ ภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
  9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนทําการทดลองโดยอาศัย

การสังเกตความรู ประสบการณเดิมเปนฐานคําตอบที่คิดไวลวงหนานี้ยังไมเปนหลักการกฎหรือ
ทฤษฎีมากอน 

  สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไว ลวงหนามักกลาวไว เปนขอความที่บอกความสัมพันธ
ระหวาง ตัวแปรตน(ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม 

  สมมติฐานที่ตั้งไวอาจจะถูกหรือผิดได ซึ้งจะทราบไดภายหลังจากการทดลอง หาคําตอบ
เพ่ือสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการตั้งสมมติฐาน คือ 
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    1. หาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู 
    2. สรางหรือแสดงใหเห็นวิธีที่จะทดสอบสมมติฐานได 
    3. แยกแยะการสังเกตทีส่นับสนุนสมมติฐาน และไมสนับสนุนสมมติฐานออกจากกันได 
10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏบิัตกิาร 

          ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา
ตางๆ (ที่มีอยูในสมมติฐานที่จะทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได 

    1. กําหนดความหมายและขอบเขตของคําตางๆ ใหสามารถทดสอบหรือวัดได 
    2. แยกนิยามเชิงปฏิบัตกิารออกจากนิยามที่ไมใชนิยามเชิงปฏบิัติการได 
    3. สามารถบงชี้ตวัแปรหรือคําที่ตองการใชในการใหนิยามเชิงปฏิบัติการได 
 11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร 
 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปร

ที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
 ตัวแปรตน คือ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ หรือ สิ่งที่เราตองการทดลองดูวาเปน

สาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
 ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปนสาเหตุ

เปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
 ตัวแปรควบคุม คือ สิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน ที่มีผลตอการทดลองดวยซ่ึง จะตอง

ควบคุมใหเหมือนๆ กัน มิฉะนั้น อาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
 การควบคุมตัวแปร หมายถึง การควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทําใหผลของ

การทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากไมควบคุมใหเหมือนๆ กัน ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปร คือ 

      1. บงชีตวัแปรตางๆ ทีอ่าจจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม หรือสมบัติทางกายภาพ หรือ
ชีวภาพของระบบได 

      2. บงชี้ตวัแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรควบคุมได 
      3. สรางวิธีการทดสอบ หาผลที่เกิดจากตัวแปรตนหน่ึงตัว หรือหลายตัวได 
 12. ทักษะการทดลอง 
 ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐาน

ที่ตั้ง ไวในการทดลอง จะประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้น ตอน คือ 
      1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง 

เพ่ือกําหนดวิธีดําเนินการทดลองซึ่งเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร และวัสดุอุปกรณที่
ตองการใชในการทดลอง 
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      2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ 

      3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง ซึ่ง
อาจจะเปนผลของการสังเกต การวัด และอ่ืนๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการทดลอง คือ 

          1. กําหนดวิธีการไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับสมมตฐิานโดยคํานึงถึง 
ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต่องควบคุม 

          2. ระบุวัสดุอุปกรณ และสารเคมทีี่จะตองใชในการทดลองได 
              2.1 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองคลองแคลวและปลอดภัย 
              2.2 บันทึกผลการทดลองไดถูกตองและคลองแคลว 

  13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป หมายถึง การแปลความหมายหรือการ

บรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืนๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 

   การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมดความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป คือ 

      1. แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูลที่มีอยูได 
      2. อธิบายความหมายของขอมูลที่จัดไวในรูปแบบตางๆ ได 
      3. บอกความสัมพันธของขอมูลหรือตัวแปรที่มีอยูได 
   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 ทักษะที่กลาวมา สมาคมอเมริกันเพ่ือ

ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the Advancement of Science –
AAAS) แบงเปน 2 ประเภท คือ 

     1. ทักษะขั้นพ้ืนฐาน ไดแกทักษะที ่1 – 8 
     2. ทักษะขั้นบูรณาการ ไดแกทักษะที่ 9 – 13 
   จากเอกสารที่เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนสวนหนึ่งของกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
ซึ่งควรนํามาใชในการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนคนควาหาความรูตัวเอง ซึ่งเปนพฤติกรรมที่
เกิดขึ้น จากการปฏิบัติ และจากการฝกฝนความคิดอยางมีระบบ ฉะน้ันในการศึกษาวิทยาศาสตร
จะตองใหผูเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะที่ใชการแสวงหาความรูนั้นๆ ดวย 

 
     3.4 การวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส 
    การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเพ่ือใหนักเรียนไดรับทั้งเนื้อหาความรูทาง

วิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองสวน และเพื่อ
ความสะดวกในการประเมิน ผูวิจัยจึงไดทําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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วิชาฟสิกสในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส สําหรับเปนเกณฑวัดผลวา
นักเรียนไดเรียนรูไปมากนอยหรือลึกซึ้งเพียงใด 4 พฤติกรรม ดังนี้ (สสวท. 2546: 11) 

         1. ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรู มา
เกี่ยวกับขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎและทฤษฎี 

         2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรู ไดเม่ือปรากฏการณอยู
ในรูปแบบใหม และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปอยูสัญลักษณหนึ่ง 

         3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆ ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม หรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คือในชีวิตประจําวัน 

         4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู ทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการสังเกต การจําแนก
ประเภท การจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล การลงความคิดเห็นจากขอมูล 

    พฤติกรรมการเรียนทั้ง 4 พฤติกรรม ที่ไดกลาวขางตน ผูวิจัยไดพิจารณาใหครอบคลุม
จุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนวิชาวิชาฟสิกส เรื่องงานและพลังงาน 
 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  การคิดและการพัฒนาการคิดเปนสิ่งที่นักการศึกษาทั่วไปมีความเห็นสอดคลองกันวาเปน

สิ่งสําคัญในการจัดการศึกษาทุกระดับ ดังที่ เฟรดเดอริคเซ็น (สมเจตน ไวยาการณ. 2530: 3; อางอิง
จาก Fredericksen: 363) ใหทัศนะวาการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพนั้นโรงเรียนทั้งสายสามัญและ
สายอาชีพควรมุงเนนการสอน หรือปลูกฝงทักษะการคิดใหมากขึ้นกวาที่เปนอยูในปจจุบัน ที่เนน
เฉพาะการสอนเนื้อ หาวิชาโดยละเลยการปลูกฝงทักษะการคิดใหแกผูเรียน ทําใหการคิดของผูเรียน
เปนการคิดตามตํารา เม่ือสําเร็จการศึกษาไปแลวผูเรียนอาจขาดความสมารถในการนําความรูที่
ไดรับหรือมีอยูไปใชในสถานการณจริงที่แตกตางจากที่ตนพบในโรงเรียนไดอยางมีเหตุผลและ
เหมาะสม (สมเจตน ไวยาการณ. 2530: 11; อางอิงจาก Siegler; 1978, ono. 1983; 
Sternberg.1985) 

 

    4.1 ความรูเก่ียวกับทักษะการคิด 
          4.1.1 ความหมายของการคิด 

         ความสามารถดานการคิดวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองที่นักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาไดศึกษาและใหนิยามไวดังนี้ 

       นอรริส และ เอนนิส (Ennis, 1985: Norris; & Ennis. 1989) ไดใหความหมายของการ
คิดวา การคิดเปนกิจกรรมทางสมอง ที่เกิดขึ้นตลอดเวลา การคิดที่เราสนใจในที่นี้เปนการคิดอยางมี
จุดมุงหมาย (directed thinking) ซึ่งเปนการคิดที่นําไปสูเปาหมายโดยตรง หรือ คิดคนขอสรุปอัน
เปนคําตอบสําหรับตัดสินใจ หรือ แกปญหาสิ่งใดสิ่งหน่ึง การคิดจึงเปนความสามารถอยางหนึ่งทาง
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สมองการคิดเปนนามธรรมที่มีลักษณะซับซอนไมสามารถมองเห็น ไมสามารถสังเกต สัมผัสวัดได
โดยตรง   จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ (Psychometrics) มาชวยในการวัด 

       บรูเนอร และคนอื่น ๆ และบาทา (สมเจตน ไวยากรณ. 2530: 12; อางอิงจาก 
Bruner.etal . 1956; & Taba. 1965) ไดใหความหมายสอดคลองกันวา การคิดเปนกระบวนการที่ใช
ในการสรางมโนทัศน (Concept formation) เกี่ยวกับขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชใน
การแปลความหมายขอมูล รวมถึงการสรุปอางอิง ดวยการจําแนกรายละเอียดการเชื่อมโยง
ความสัมพันธของเน้ือหา ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชได
อยางมีเหตุผล และเหมาะสม 

        ฮิลการด (Hilgard. 1962: 336) ไดใหความหมายของการคิดวาเปนพฤติกรรมที่
เกิดขึ้นในสมอง เน่ืองจากกระบวนการใชสัญลักษณแทนสิ่งของ หรือสถานการณตางๆ 

        กิลฟอรด (Guilford. 1967) กลาววา การคิดเปนการคนหาหลักการ (Abstraction) 
โดยแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งของตางๆ หรือขอความจริงที่ไดรับแลวทําการวิเคราะห เพ่ือหาขอสรุป
อันเปนหลักการของขอความจริงน้ัน รวมทั้งการนําหลักการดังกลาว ไปใชในสถานการณที่แตกตาง
ไปจากเดิม 

        เพียเจท (Peaget. 1969:58) กลาววาการคิดหมายถึง การกระทําสิ่งตางๆ ดวย
ปญญาการคิดของบุคคลเปนกระบวนการ 2 ลักษณะ คือ 1) เปนกระบวนการปรับเขาโครงสราง 
(Assimilation) โดยการจัดสิ่งเรา หรือ ขอความจริงที่ไดรับใหเขากับประสบการณเดิม ที่มีอยู   
2) กระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณเดิมที่มีอยูให
เขากับความจริงที่ไดรับรูใหม บุคคลจะใชการคิดทั้ง สองลักษณะนี้รวมกัน หรือ สลับกันเพ่ือ ปรับ
ความคิดของคน ใหเขากับสิ่งเรามากที่สุด ผลของการปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาว จะชวยพัฒนา
วิธีการคิดของบุคคลจากระดับหน่ึงไปสูวิธีการคิดอีกระดับหน่ึงที่สูงกวา 

         ครูลิค และ รุดนิค (Krulik; & Rudnick. 1993: 3) ใหความหมายวา การคิด เปน
ความสามารถ (Ability) ที่จะเขาถึง หรือนําไปสูขอสรุปที่ถูกตองจากเนื้อหา ที่กําหนดใหผูเรียนตอง
สรางความคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติเชิงนามธรรม จากความสัมพันธในสถานการณของปญหา จากนั้น
จึงตรวจสอบความถูกตอง และอธิบายยืนยันขอสรุปของเขา ขอสรุปจะถูกรวมไวในรูปของความคิด
ใหม (New idea) 

         มงคล จันทรภิบาล (2531: 10) กลาววา การคิดเปนกระบวนการที่ผูเรียน รูจัก
รวบรวมขอมูลไดอยางถูกตอง มีหลักเกณฑ สามารถวิเคราะหสิ่งตางๆ ไดบนพื้นฐานของความ
พรอม ความเปนไปได การคิดอาจไมไดรับการตอบสนองในทางปฏิบัติทันทีแตทุกสิ่งทุกอยางอยูใน
สถานการณที่เหมาะสมความคิดนั้นจะไดรับการปฏิบัติตามวิธีการที่คัดเลือกแลว 

         กัลยา สุวรรณแสง (2538: 107) กลาววา การคิดเปนกระบวนของจิตใจซึ่งมี
ความสําคัญตอการเรียนรู และ มีความซับซอนไมแพการเรียนรู การคิดไมมีขอบเขตจํากัด และมี
ความคลายกับคําวาจินตนาการ(Imagination)แตจินตนาการเปนเพียงความคาดคะเนในเหตุการณ
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สิ่งของ หรือปรากฏการณเทานั้น สวนการคิดเปนกระบวนการแกปญหาหรือ พยายามหาเหตุผลของ
มนุษยเพ่ือแกไขปญหาที่ประสบในชีวิตประจําวัน 

         สําหรับกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2542: 3) ใหความหมายวาการคิด 
หมายถึงกระบวนการทํางานของสมองโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา และสภาพแวดลอม
โดยนํามาวิเคราะห เปรียบเทียบ สังเคราะห และ ประเมินอยางมีระบบเหตุผล เพ่ือใหไดแนวทางใน
การแกปญหาอยางเหมาะสมหรือสรางสรรคสิ่งใหม จากความหมายของการคิดสรุปไดวา การคิด 
เปนกระบวนการทํางานของสมองในการปรับโครงสรางโดยการใชประสบการณเดิมที่มีอยูใหสัมพันธ
กับความจริงที่ไดรับจากขอมูลใหมหรือสถานการณตางๆ เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาและ
สรางสรรคความคิดใหม 

 

            4.1.2 ความสําคัญของการคิด 
         ความสําคัญของการคิดและการพัฒนาการคิดเปนสิ่งสําคัญยิ่งสําหรับการจัด

การศึกษาจากการประชุมรวมกันของนักการศึกษาเมื่อป1949 (เชิดศักดิ์ โฆวาสินธ.2530: 2;  
อางอิงจากBloom; et al. 1972: 207) เพ่ือพิจารณาจําแนกจุดมุงหมายทางการศึกษา (Taxonomy 
ofEducation Object) โดยจําแนกออกเปน 3 ดาน คือ 

             1. การคิด (Cognitive domain) หมายถึง การเรียนรูดานวิชาการที่ใช
กระบวนการทางสมองเพื่อกอใหเกิดความรู 

             2. ความรูสึก (Affective domain) หมายถึง การเรียนรูดานความรูสึกเพื่อทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจและบุคลิกภาพ 

             3. การปฏิบัติ (Psychomotor domain) หมายถึง การเรียนรูดานทักษะอันเปนผล
มาจากความสัมพันธ และการแสดงออกของระบบประสาทและกลามเน้ือ 

          จากจุดมุงหมายทั้ง 3 ดาน ดังกลาว นักการศึกษาที่เขารวมประชุมครั้งน้ันจัดใหเปน
จุดมุงหมายดานการคิดเปนจุดมุงหมายที่กลุมนักการศึกษากลุมน้ีใหความสําคัญเปนอันดับแรก 

          ฮิลล (Hill. 1984: 184) ไดสรุปแนวคิดของบลูม และคนอื่นๆ เกี่ยวกับการจําแนก
จุดมุงหมายของพฤติกรรมดานการคิดไวดังนี้ 

             1. พฤติกรรมดานการคิดสามารถแยกเปน 6 ระดับพฤติกรรม คือ ความรู ความ
เขาใจการนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และประเมินคา 

             2. ระดับของพฤติกรรมดังกลาวมีการจัดเรียงเปนลําดับขั้นซึ่ง หมายความวา
พฤติกรรมระดับสูงกวาจะมีความซับซอนมากกวาพฤติกรรมที่อยูระดับต่ํากวา 

              3. ลักษณะของพฤติกรรมที่จัดเรียงลําดับมีลักษณะเปนการสะสม 
(Commulative) คือ พฤติกรรมที่อยูในระดับขั้นสูงกวา ซึ่งรวมลําดับขั้นต่ํากวาดวย 

             4. กระบวนการตางๆ ของการจัดลําดับขั้นของพฤติกรรม ที่แตกตางกันน้ีมีความ
เปนอิสระจากอายุชนิดของกระบวนการสอนตลอดจนเนื้อหาวิชาโดยทั่วไป 
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   4.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
         4.2.1 ลักษณะสําคัญของการคิดวเิคราะห 
       คําวา “การคิดวิเคราะห” “การคิดเปน” “การคิดอยางมีเหตุผล” และ “การคิดตามหลัก

วิทยาศาสตร” ถือวามีความหมายเดียวกัน คือตางก็ประกอบไปดวยองคประกอบ 2 สวน ซึ่ง จอหน 
ดิวอ้ี ไดกลาวไวในป ค.ศ. 1930 ดังนี้ คือ 

              1. สถานภาพของความสงสัยลังเล ความซับซอนยุงยากใจ ซึ่งจะเปนตัวดําเนิน
ของขอ 2 

              2. การสืบเสาะ คนควา คนหา ถามไถ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล ความรูหรือคําตอบ
ที่ชวยใหหายสงสัยผอนคลายจากความงุนงง ยุงยากใจและคลี่คลายความซับซอนตางๆ ได 

 
         4.2.2 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห 
       ความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองที่นักการศึกษา และ

นักจิตวิทยาไดศึกษาและใหนิยามไวดังนี้ 
       บลูม (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539: 41 – 44; Bloom. 1956) ให

ความหมายการคิดวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะ เพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณ
เร่ืองราวหรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล 
และที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร 

       ฮานนาฮ และ ไมเคิลลิส (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539: 55 – 56;  
อางอิงจากHannah; & Michaelis. 1977) ใหความหมายการคิดวิเคราะห เปนความสามารถในการ
แยกแยะสวนยอยของสิ่งตาง ๆ เพ่ือดูความสําคัญ ความสัมพันธ และหลักการของความเปนไป 

       กูด (Good. 1973: 680) ใหความหมายการคิดวิเคราะห เปนการคิดอยางรอบคอบ
ตามหลักการของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพ่ือหาขอสรุปที่นาจะเปนไปได ตลอดจน
พิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตองสมเหตสุมผล 

       ดิวอ้ี (ชํานาญ เอ่ียมสําอาง. 2539: 51; อางอิงจาก Dewey. 1993: 30) ใหความหมาย
การคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดอยางใครครวญไตรตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะห
วาเปนการคิดที่เริ่มตนจากสถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 

       รัซเซลล (วิไลวรรณ ปยปกรณ. 2535: 20; อางอิงจาก Russel. 1956: 281 – 282)            
ใหความหมายของการคิดวิเคราะห เปนการคิดเพื่อแกปญหาชนิดหนึ่ง โดยผูคิดจะตองพิจารณา
ตัดสินในเรื่องราวตางๆ วาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย การคิดวิเคราะหจึงเปนกระบวนการประเมิน 
หรือ การจัดหมวดหมูโดยอาศัยเกณฑที่เคยยอมรับกันมาแตกอน ๆ แลวสรุป หรือพิจารณาตัดสิน 

       เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546: 25) ใหความหมายความสามารถในการคิดเชิง
วิเคราะหวา (Analytical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการสืบคนขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถาม
เกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง โดยการตีความ การจําแนกแยกแยะ และการทําความเขาใจกับ



56 
 

องคประกอบของสิ่งนั้นและองคประกอบอื่นๆ ที่สัมพันธกันรวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุ
และผลที่ไมขัดแยงกันระหวางองคประกอบเหลานั้น เหตุผลที่หนักแนนนาเชื่อถือ ทําใหเราได
ขอเท็จจริงที่เปนพ้ืนฐานในการตัดสินใจแกปญหา ประเมิน และตัดสินใจเรื่องตางๆ ไดอยางถูกตอง 

        จากนิยามขางตน สรุปความสามารถในการคิดวิเคราะห (Analysis ability) หมายถึง
ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอยๆ ของเหตุการณ เร่ืองราว หรือ เน้ือเร่ืองตางๆ       
วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมาย หรือความประสงคสิ่งใด และสวนยอยๆ ที่สําคัญน้ันแตละ
เหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด 

 
           4.2.3  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
         การคิดวิเคราะหตามแนวของบลูม (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539: 41 – 

44; Bloom.1956) กลาววา การคิดวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของ
เหตุการณ เร่ืองราว หรือ เน้ือเร่ืองตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ
อะไรเปนผล และที่เปนอยางนั้น อาศัยหลักการอะไร การวิเคราะหแบงแยกยอยออกเปน 3 อยาง 
ดังนี ้

                 1. วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กําหนดมาใหวาอะไร
สําคัญ หรือจําเปนหรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล 
                    2. วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การคนหาวา ความสัมพันธยอยๆ ของ
เรื่องราวหรือเหตุการณนั้น เกี่ยวพันกันยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 

                 3. วิเคราะหหลักการ หายถึง การคนหาโครงสรางและระบบของวัตถุสิ่งของ 
เรื่องราวและการกระทําตางๆ วาสิ่งเหลานั้น รวมกันจนดํารงสภาพเชนน้ัน อยูไดเน่ืองดวยอะไร โดย
ยึดอะไรเปนหลัก เปนแกนกลาง มีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด มีเทคนิคอยางไร หรือยึด
คติใด 

 
            4.2.4 แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 

        บลูม (Bloom. 1956: 6-9,201-207) ไดกําหนดจุดมุงหมายทางการศึกษา (Bloom’s 
Taxonomy of Educational Objectives) เปน 3 ดาน ไดแก ดานการรูคิด ดานจิตพิสัยและดาน
ทักษะพิสัยของบุคคลสงผลตอความสามารถทางการคิดที่บลูมจําแนกไวเปน 6 ระดับ คําถามใน 
แตละระดับมีความซับซอนแตกตางกัน ไดแก ระดับที่ 1 ระดับความรูความจํา แยกเปนความรูใน
เน้ือหา เชนความรูในศัพทที่ใชและความรูในขอเท็จจริงเฉพาะ ความรูในวิธีดําเนินการเชน ความรู
เกี่ยวกับระเบียบแบบแผน ความรูเกี่ยวกับแนวโนมและลําดับขั้น ความรูเกี่ยวกับการจัดจําแนก
ประเภทความรูเกี่ยวกับเกณฑตางๆ และความรูเกี่ยวกับวิธีการ ความรูรวบยอดในเนื้อเรื่อง เชน 
ความรูเกี่ยวกับหลักวิชาและการขยายความ และความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง ระดับที่ 2 
ระดับความเขาใจแยกเปน การแปลความ การตีความและการขยายความ ระดับที่ 3 ระดับการ
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นําไปใช หรือการประยุกต ระดับที่ 4 ระดับการวิเคราะห แยกเปน การวิเคราะหสวนประกอบ การ
วิเคราะหความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการ ระดับที่ 5 ระดับการสังเคราะห แยกเปน การ
สังเคราะหการสื่อความหมาย การสังเคราะหแผนงานและการสังเคราะหความสัมพันธ และระดับที่ 6 
ระดับการประเมินคา แยกเปนการประเมินคาโดยอาศัยขอเท็จจริงภายในและการประเมินคาโดย
อาศัยขอเท็จจริงภายนอกการที่บุคคลจะมีทักษะในการแกปญหาและการตัดสินใจ บุคคลนั้นจะตอง
สามารถวิเคราะหและเขาใจสถานการณใหมหรือขอความจริงใหมได ดังนั้นการจะใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูในระดับใดหรือหลายระดับนั้น ขึ้นอยูกับเน้ือหาสาระที่เปนองคความรู เชน จุดมุงหมายการ
เรียนรูเปนเรื่องเกี่ยวกับขอมูลเศรษฐกิจเสนอในรูปแบบกราฟ เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจในขอมูล
ดังกลาว อาจตองผสานขอมูลความรูในลักษณะรูปแบบตางๆ เชน การจัดจําพวก การแปล  
การตีความการประยุกต การวิเคราะหสวนยอยและความสัมพันธเพ่ือสรางความรู ความเขาใจ  
การนําไปใชสูการวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินผลตามจุดมุงหมายการศึกษาของบลูม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถในการวิเคราะหจะสงผลใหนักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับ
สถานการณใหมในเชิงสรางสรรค เพราะเปนการพัฒนาความสามารถในระดับ การมีเหตุผลและเปน
การเรียนรูที่คงทนของแตละบุคคลแมจะจํารายละเอียดของความรูไมได นักเรียนจึงตองเรียนวิธีการ
วิเคราะหและภายใตสภาวะใดที่ตองนําความสามารถดานการวิเคราะหมาใช ดังน้ันการประเมินเปน
ระยะจะนําไปสูการปรับปรุงทั้ง 3 กระบวนการ คือ กระบวนการสรางหลักสูตร การสอน และการ
เรียนรู เพื่อพยายามหาวิธีการลดผลกระทบเชิงลบ เพ่ิมวิธีการบรรลุวัตถุประสงคการศึกษาอยางมี
คุณคา 

      บลูม และคณะ (Bloom.1971. Handbook on Formative and Summative 
Evaluation ofStudent Learning.) ไดจัดลําดับความสามารถทางการคิดของบุคคลเปน 6 ระดับ เร่ิม
จาก 1) ความรูพ้ืนฐานดั้งเดิมเกี่ยวกับเร่ืองนั้น 2) ความเขาใจขอเท็จจริงในเรื่องน้ัน 3) การนํา
ขอเท็จจริงน้ันไปแกไขปญหาหรือนําไปใชในเรื่องอ่ืน 4) การวิเคราะหทดสอบขอเท็จจริงใน
ความสัมพันธหรือในสถานการณที่แตกตาง 5) การสังเคราะหสิ่งใหมหรือการสรางความคิดใหมที่อยู
บนพื้นฐานของความเขาใจในขอเท็จจริงน้ัน และ 6) การประเมินคุณคาของขอมูล ความคิดหรือ
ผลผลิต จึงเปนเรื่องที่ดีถานักเรียนมีความคาดหวังสูงดีกวาความคาดหวังต่ําและนําไปปฏิบัติใหเปน
จริง นักเรียนทุกคนสามารถมีสวนรวมในการกําหนดวิสัยทัศน ภารกิจ เปาหมาย การตัดสินใจและ
การแกปญหารวมกัน เพราะในแตละระดับ เม่ือนักเรียนเกิดความคลองตัว จะเกิดการขดตัวขึ้นสู
ระดับที่สูงขึ้น นักเรียนจะมีความเชี่ยวชาญเพิ่มขึ้นและสามารถคิดในระดับสูงไดในที่สุด 

     ความสามารถทางการคิดของบุคคลของบลูมในระดับการคิดวิเคราะห เปนทักษะการ
คิดระดับพ้ืนฐานของนักเรียนสูความสามารถทางการคิดในระดับสูง เพราะนักเรียนจะเขาใจ
เหตุการณตางๆอยางชัดเจนผานกระบวนการวิเคราะหหนวยยอย การวิเคราะหความสัมพันธและ
การวิเคราะหหลักการโดยนักเรียนสามารถวิเคราะหประเด็นตางๆจากสวนยอยสูสวนใหญ และเชื่อม
ความสัมพันธของประเด็นตางๆเขาดวยกันจนสามารถสรุปอยางเปนหลักการโดยมีเหตุผลรองรับ 
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       ทฤษฎีการคิดวิเคราะหของมารซาโน (Marzano’s Taxonomy) 
      มารซาโน (Marzano. 2001: 11–12) อธิบายวา รูปแบบพฤติกรรมการเรียนรู

ประกอบดวย3 ระบบ ไดแก ระบบแหงตน ระบบการบูรณาการ และระบบสติปญญา ระบบแหงตน
ตัดสินการยอมรับการเรียนรูเร่ืองใหม เม่ือระบบแหงตนรับการเรียนรูเร่ืองใหม ระบบบูรณาการจะ
เขามาเกี่ยวของกับการ กําหนดเปาหมายของการเรียนรูนั้น โดยการออกแบบกลยุทธตางๆ เพ่ือการ
บรรลุเปาหมายแหงการเรียนรูและระบบสติปญญาจะทําหนาที่จัดกระทําขอมูลในลักษณะของการ
วิเคราะหดังนั้นปริมาณความรูของนักเรียนแตละคนจึงมีผลตอความสําเร็จอยางสูงในการเรียนรูเร่ือง
ใหมซึ่งความรูใหมสามารถตอยอดจากความรูเดิมไดอยางกวางขวาง ดังแสดงตามภาพประกอบ 7 

 
 

 
 

                    การเรียนรูเร่ืองใหม 
 

ใช                              ไมใช 
 

ระบบบูรณาการกําหนด 
เปาหมายและยุธทศาสตร 

 
 

ระบบสติปญญาจัดกระทํา 
กับขอมูลที่เกีย่งของ 

 
 

ความรู 
 
 

ภาพประกอบ 7 รูปแบบพฤติกรรมการเรยีนรู 
 

            ที่มา: Marzano, Robert J.: (2001). Designing a New Taxonomy of Education 
Objectives: 11. 
  

จากภาพประกอบ 7 แสดงใหเห็นวา กระบวนการถายเทของขอมูลเร่ิมจากระบบแหงตน 
ตอเน่ืองมาที่ระบบบูรณาการและระบบสตปิญญาและสิน้สุดที่ความรู ระบบแตละระบบจะสงผล 
สะทอนตออีกระบบที่ตามมาอยางตอเน่ือง ถาระบบแหงตนไมเชื่อวาการเรียนรูเรื่องใหมเปนเรื่อง 
สําคัญ แรงจูงใจในการเรียนรูจะต่ําหรือถาระบบบูรณาการกําหนดเปาหมายไมชัดเจน การเรียนรูจะ 

ระบบแหงตนทําหนาที่ตัดสนิ 

คงพฤติกรรมการเรียนรูตอไป 
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ประสบอุปสรรค หรือแมการกําหนดเปาหมายชัดเจนและกํากับตรวจสอบอยางมีประสิทธิผลแต 
กระบวนการจดักระทําขอมูลในระบบสตปิญญาปฏิบตักิารไมมีประสิทธิผล การเรียนรูจะไมประสบ 
ผลสําเร็จ ดังนั้นระบบทั้ง 3 จึงเปนระบบที่มีการจัดลําดับถูกตองในกระบวนการถายเทขอมูล 

มารซาโน (Marzano. 2001: 30-60) จึงไดพัฒนารูปแบบจุดมุงหมายทางการศึกษารูปแบบ
ใหม (A New Taxonomy of Educational Objectives) ประกอบดวยความรู 3 ประเภทและ
กระบวนการจัดกระทําขอมูล 6 ระดับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ ประเภทของความรู ไดแก 

   1. ขอมูล เนนการจัดระบบความคิดเห็น จากขอมูลงายสูขอมูลยาก เปนระดับความคิด
รวบยอดขอเท็จจริง ลําดับเหตุการณ สมเหตุและผล เฉพาะเรื่องและหลักการ            

   2. กระบวนการ เนนกระบวนการเพื่อการเรียนรู จากทักษะสูกระบวนการอัตโนมัติ  
อันเปนสวนหนึ่งของความสามารถที่สั่งสมไว 

   3. ทักษะ เนนการเรียนรูที่ใชระบบโครงสรางกลามเนื้อ จากทักษะงาย สูกระบวนการที่
ซับซอนขึ้นโดยมีกระบวนการจัดกระทํากับขอมูล 6 ระดับ ดังนี้ 

 ระดับที่ 1 ขั้นรวบรวม เปนการคิดทบทวนความรูเดิม รับขอมูลใหมและเก็บเปน 
คลังขอมูลไวเปนการถายโยงความรูจากความจําถาวรสูความจํานําไปใชในการปฏิบัติการโดยไม
จําเปนตองเขาใจโครงสรางของความรูนั้น 

 ระดับที่ 2 ขั้นเขาใจ เปนการเขาใจสาระที่เรียนรูสูการเรียนรูใหมในรูปแบบการใช
สัญลักษณ เปนการสังเคราะหโครงสรางพื้นฐานของความรูนั้นโดยเขาใจประเด็นสําคัญ 

 ระดับที่ 3 ขั้นวิเคราะห เปนการจําแนกความเหมือนและความแตกตางอยางมีหลักการ 
การจัดหมวดหมูที่สัมพันธกับความรู การสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยสามารถบงชี้ขอผิดพลาดได 
การประยุกตใชในสถานการณใหมโดยใชฐานความรู และการคาดการณผลที่ตามมาบนพื้นฐานของ
ขอมูล 

 ระดับที่ 4 ขั้นใชความรูใหเปนประโยชน เปนการตัดสินใจในสถานการณที่ไมมีคําตอบ 
ชัดเจน การแกไขปญหาที่ยุงยากการอธิบายปรากฏการณที่แตกตางและการพิจารณาหลักฐานสูการ
สรุปสถานการณที่มีความซับซอน การตั้งขอสมมติฐานและการทดลองสมมติฐานนั้นบนพื้นฐานของ
ความรู 

 ระดับที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู เปนการจัดระบบความคิด เพ่ือบรรลุเปาหมายการเรียนรู
ที่กําหนด การกํากับติดตามการเรียนรูและการจัดขอบเขตการเรียนรู 

 ระดับที่ 6 ขั้นจัดระบบแหงตน เปนการสรางระดับแรงจูงใจตอภาวะการเรียนรูและภาระ 
งานที่ไดรับมอบหมายในการเรียนรู รวมทั้งความตระหนักในความสามารถของการเรียนรูที่ตนมี 
ดังภาพประกอบ 8 
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ภาพประกอบ 8 ระดับของกระบวนการจดักระทํากับขอมูลตามทฤษฎีการคิดของมารซาโน 
 

       ที่มา: Marzano.Robert J. (2001). Designing a New Taxonomy of Educational 
Objectives. :60 

 
              ถาสังเคราะหแนวคิดของบลมู (Bloom’s Taxonomy) และมารซาโน 
(Marzano’sTaxonomy) สามารถเชื่อมโยงเพื่อเปนกรอบแนวคิดทักษะการคิดวิเคราะห โดยสรุปเปน 
5 ดาน ตามทฤษฎีการคิดของมารซาโนเปนสําคัญ เพราะทฤษฎีการคิดของบลูม (Bloom’s 
Taxonomy) เม่ือบูรณาการกับทฤษฎีการคิดของมารซาโน (Marzano’s Taxonomy) พบวา 5 ดาน 
ของขั้นการคดิวิเคราะหของมารซาโนสอดคลองกับ 3 หลักการวิเคราะหของบลูม และสามารถนาํไป
เปนกรอบแนวคิดทักษะการคิดวิเคราะหไดอยางเปนรูปธรรม (ปรียานุช สถาวรมณี. 2548: 27)  
ดังแสดงในภาพประกอบ 9 
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ทฤษฎีการคิดวิเคราะหของบลูม 
(Bloom’s Taxonomy) 

ทฤษฎีการคิดวิเคราะหของมารซาโน 
(Marzano’s Taxonomy) 

1. หลักการวิเคราะหหนวยยอย 1. ดานการจําแนก 
2. ดานการจัดหมวดหมู 

2. หลักการวิเคราะหความสมัพันธ 3. ดานการสรุป 
3. หลักการวิเคราะหหลักการ 4. ดานการประยุกต 

5. ดานการคาดการณ 

 
ภาพประกอบ 9 กรอบแนวคิดทักษะการคิดวิเคราะห 

 
ที่มา: 1. Bloom, Benjamin S.; et al. (1956). Taxonomy of Educational Objectives 

                           Book1: Cognitive Domain. P. 201 – 207 
        2. Marzano, Robert J. (2001). Designing a New Taxonomy of Educational 

                           Objectives. P.60. 
 

  ทฤษฎีการคิดของบลูมและทฤษฎีการคิดของมารซาโน ในขั้นการคิดวิเคราะหสามารถ
หลอมรวมไดดังนี้ (ปรียานุช สถาวรมณี. 2548: 27-28) 

    1. หลักการวิเคราะหหนวยยอยของบลูมกับทักษะการคิดดานการจําแนกและดานการ
จัดหมวดหมูของมารซาโน เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณที่มีความ
เหมือนกันและแตกตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑและเปนความสามารถ 
ในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่มีลักษณะคลายคลึงเขาดวยกัน โดยดานการจําแนกและดานการ 
จัดหมวดหมู สามารถพัฒนาดวยกิจกรรมการสรางผังมโนทัศน กิจกรรมการใชเทคนิคในการตั้ง
คําถาม 

    2. หลักการวิเคราะหความสัมพันธของบลูมกับทักษะดานการสรุปของมารซาโน เปน
ความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกา และขอมูลใหมสูการสรุปอยางมีเหตุผล
เปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผลสามารถพัฒนาดวยกิจกรรมการทําโครงงาน 
กิจกรรมการอภิปราย กิจกรรมระดมสมอง 

    3. หลักการวิเคราะหหลักการของบลูมกับทักษะการคิดดานประยุกตและดานการ
คาดการณของมารซาโน เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชในสถานการณ
ใหมและใน 

หลักการวิเคราะหหนวยยอย หลักการวิเคราะห 
ความสัมพันธ 

หลักการวิเคราะหหลักการ 

ดานการจําแนก ดานการจัดหมวดหมู ดานการสรุป ดานการประยุกต ดานการคาดการณ 
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การกะประมาณ คาดเดาสิ่งที่จะเกิดในอนาคตได โดยดานการประยุกตและดานการคาดการณ 
สามารถพัฒนาดวยกิจกรรมการสรางผังมโนทัศน กิจกรรมการใชเทคนิคในการตั้งคาํถาม กิจกรรม 
การทําโครงงาน กิจกรรมการอภิปราย กิจกรรมการระดมสมอง กิจกรรมการใชแหลงเรียนรูในชมุชน 
และธรรมชาต ิ

  ประเภทของการคิด 
    ประเภทของการคิดทั่วไป กาเย ไดจําแนกเปน 2 แบบ คือ 
       1. การคิดอยางเลื่อนลอยหรือไมมีทิศทาง คือ การคิดจากสิ่งที่ประสบพบเหน็ หรือจาก

ประสบการณตรง เรียกอีกอยางหนึ่งวา การคิดตอเน่ือง (Associative thinking) ซึ่งจําแนกยอยเปน  
5 ลักษณะ คือ 

  1) Free associative คือ การคิดถึงเหตกุารณที่ลวงมาแลวเม่ือมีการกระตุนจากสิง่
เราจําพวกคํา หรือเหตุการณ 

  2) Controlled associative คือ การคิดโดยอาศัยคําสั่งเปนแนว เชน ผูคิดอาจ
ไดรับคําสั่งบอกสิ่งที่อยูในพวกเดียวกันกบัคําที่คนไดยนิมา 

  3) Day dreaming คือ การคิดที่มีจุดประสงคเพ่ือปองกันตนเองเพ่ือใหเกิดความ
พอใจในตนเอง ซึ่งเปนการคิดฝนในขณะที่ตื่นอยู 

  4) Night dreaming คือ การคิดฝนเนือ่งจากความคิดของตนเอง ซึ่งเปนการคิดฝน
เน่ืองจากการรับรู หรือตอบสนองตอสิ่งเรา 

  5) Autistic thinking คือ การคิดหาเหตุผลเขาขางตัวเอง ซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อ
หรืออารมณของผูคิดมากกวาขึ้นอยูกับลกัษณะที่แทจรงิของการผลิต 

       2. การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดที่บุคคลเร่ิมใชความรูพ้ืนฐาน
เพ่ือทําการกลั่นกรองการคิดที่เพอฝน การคิดที่เลื่อนลอยไรความหมาย ใหเปนการคิดที่มีทิศทางขึ้น
โดยมุงไปสูจุดหมายใดจุดหมายหนึ่ง และเปนการคิดที่มีบทสรุป หลังจากที่คิดเสร็จแลวซ่ึงจําแนก
เปน 2 ลักษณะดังนี ้

  1) การคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative thinking) คือ การคิดในลักษณะที่คิดได
หลายทิศทาง (Divergent thinking) ไมซ้ํากัน หรือเปนการคิดในลักษณะที่โยงสัมพันธกันเปนลูกโซ 

  2) การคิดวิเคราะห (Critical thinking) คือ การคิดอยางมีเหตุผล (Reasoning 
thinking) ซึ่งมีการคิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหาโดยพิจารณาถึงสภาพการณหรือขอมูลตางๆ วา 
มีขอเท็จจริงเพียงใดหรือไม 
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    เบนตัน และคนอื่น ๆ (บุญสม ครุฑทา. 2525: 11; อางอิงจาก Benton; et al. 1974) ได
แบงการคิดออกเปน 2 ชนิด 

        1. การคิดเชื่อมโยง (Associate thinking) ซึ่งไมไดเปนการคิดที่นําไปสูจุดมุงหมาย
หรือเปาหมายแตเปนการคิดที่เกิดจากจิตใตสํานึก (Sub-conscious) ของแตละบุคคลซึ่งเปนการ
เชื่อมโยง (Association) การฝนกลางวัน (Day dreaming) การฝนกลางคืน (Night dreaming) และ
การคิดฟุงซาน (Autistic thinking) และการคิดแบบสรางสรรค 

        2. การคิดโยงโดยตรง (Direct thinking) เปนการคิดที่มีจุดมุงหมายเพื่อการแกปญหา
คือนํา ไปสูจุดมุงหมายหรือเปาหมายโดยตรง หรือกลาวอีกนัยหน่ึงวาเปนการคิดที่มีจุดมุงหมาย
นั้นเอง ซึ่งแบงออกเปน 2 ชนิด คือ การคิดตรึกตรอง (Critical thinking) และการคิดสรางสรรค 

     การคิดอยางมีทิศทางและจุดมุงหมายน้ี คลอสแมรและริปเปล (สมเจตน 
ไวยากรณ.2530: 14; อางอิงจาก Klausmeir and Ripple. 1971) ใหทัศนะวา เปนรากฐานที่สําคัญ
ของการเรียนรูและการแกปญหาของบุคคล ทั้งน้ีเพราะในการเรียนรูและแกปญหานั้นบุคคลจะตองใช
การคิดแบบวิเคราะห (Critical thinking) และใชการคิดเชิงสรางสรรคในการคนหาแนวทางใหม ใน
การเรียนรูและแกปญหา   ซึ่งเปนการคิดในลักษณะที่เปนการขยายทัศนะของบุคคลใหกวางไกล
ออกไป 

     เม่ือพิจารณาจากประเภทของการคิดตามที่ กาเย และเบนตันไดจัดแบงไวนั้น พบวา
วิธีการคิดที่จะชวยใหผูเรียนรูตามจุดมุงหมายของการศึกษา ก็คือ การคิดอยางมีจุดมุงหมาย ไดแก
การคิดอยางมีเหตุผล หรือการคิดแบบวิเคราะห ซึ่งการคิดอยางมีเหตุผลนั้นเปนการคิดแกปญหา
โดยอาศัยการวิเคราะหเปนพ้ืนฐานใหผูเรียนนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

     สาโรช บัวศร ี(2531: 9 – 11) ไดแบงประเภทของการคิดที่สําคญั ๆ ไวดังนี้ 
        1. การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by classification) ในสมัย อริสโตเตลิไดเริ่มมี

การศึกษาเกี่ยวกับพืชและสตัวกันแลว อริสโตเตลิจึงคิดแบงพืชออกเปนประเภทตางๆ เพ่ือให
มองเห็นงายขึ้น และเขาใจยิง่ขึ้นไมปนเปกัน เชน แบงพืชเปนพืชประเภทใบเลี้ยงคู และใบเลี้ยงเด่ียว 
เปนตนการรูจักแบงกลุม รูจักแยกแยะเปนชนิด และรูจักแบงประเภท นับวาเปนการคิดที่สําคัญอยาง
หนึ่ง ไมวาจะเปนคณิตศาสตร หรือมนุษยวิทยา หรือวิทยาศาสตร ยอมใชการคิดแบบแบงชนิด หรือ
แบงประเภท 

        2. การคิดโดยตัดประเด็น (Thinking by elimination) เปนการคิดแบบตัดประเด็น
ออกไปทีละอยาง เปนการคิดที่เห็นไดชดัเจน ใชกันอยูในชีวติประจาํวัน หรือในการสืบสวนสอบสวน 

        3. การคิดแบบอุปนัย (Inductive thinking) เปนการคิดจากสวนรายละเอียดไปสูสวน
สรุป การคิดแบบอุปนัยเริ่มตนดวยการสงัเกต และการทดลองเมื่อเห็นวาจริงจึงสรุป 

        4. การคิดแบบนิรนัย (Deductive thinking) เปนการคิดแบบตรงกันขามกับการคิด
แบบอุปนัย กลาวคือ เริ่มตนจากขอสรุป หรือทฤษฎีกอนแลวจึงไปสูรายละเอียด 
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        5. การคิดแบบไตรตรอง หรือการคิดสะทอน (Reflective thinking) การคิดแบบนี้เปน
การคิดวิธวีิทยาศาสตรซึ่งกาํลังใชกันอยูอยางแพรหลายในปจจุบันแตในวงการศึกษามักจะเรียกชื่อ
วาวธิีแกปญหา (Problem solving method) หรือวิธีการแหงปญญา (Method of intelligence) 

     การคิดทั้ง 5 แบบดังกลาว นักปรัชญาลัทธิพิสูจนนิยมถือวาการคิดแบบไตรตรองเปน
วิธีการแกปญหาซ่ึงเปนทั้งความมุงหมายของการศึกษาและเปนทั้งวิธีของการศึกษาที่วาเปนความ
มุงหมายน้ันก็คือเรามุงหมายใหผูเรียน “คิดเปน” ซึ่งหมายความวาตองสอนวิธีคิดดังกลาวใหเปนที่
เขาใจและคลองแคลวอันเปนการทําใหผูเรียนรูจักแกปญหา โดยใชวิธีการนี้ใหเปนนิสัย เม่ือประสบ
กับปญหาใดๆ ในชีวิตก็จะไมตกใจจนเกินไป แตจะระลึกถึงการแกปญหานี้ได และพยายามนําไปใช
ตามแตกรณี ลักษณะเชนน้ีคือสิ่งที่เรียกวา “คิดเปน” 

     กาเย (Gagne. 1974: 783) ไดจําแนกประเภทของการคิด ออกเปน 2 แบบคือ 
        1. การคิดอยางเลื่อนลอย หรือไมมีทิศทาง คือ การคิดจากสิ่งที่ประสบพบเห็นจาก

ประสบการณตรง เรียกอีกอยางหนึ่งวาการคิดตอเน่ือง (Associative thinking) จําแนกยอยเปน          
5 ลักษณะ คือ 

            1.1 Free Association เปนการคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เม่ือมีการกระตุนจาก
สิ่งเราจําพวกคําพูดหรือเหตุการณ 

            1.2 Control Association เปนการคิดโดยอาศัยคําสั่งเปนแนว เชน ผูคิดอาจไดรับ
คําสั่งใหบอกคําที่อยูในพวกเดียวกันกับคําที่ตนไดยินมา 

            1.3 Day Dreaming เปนการคิดที่มีจุดประสงคเพ่ือปองกันตนเองหรือ เพ่ือใหเกิด
ความพอใจซึ่งเปนการคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู 

            1.4 Night Dreaming เปนการคิดฝนเนื่องจากความคิดของตน หรือเปนการคิดฝน
เนื่องจากการรับรูหรือตอบสนองตอสิ่งเรา 

            1.5 Autistic thinking เปนการคิดที่หมกมุนกับตนเอง ซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อหรือ
อารมณของผูคิดมากกวาขึ้นอยูกับลักษณะที่แทจริงของการคิด 

        2. การคิดอยางมีทิศทาง หรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดที่บุคคลเริ่มใชความรูพ้ืนฐาน
เพ่ือกลั่นกรองการคิดที่เพอฝน การคิดที่เลื่อนลอยไรความหมาย ใหเปนการคิดที่มีทิศทางขึ้นโดยมุง
ไปสูจุดหมายหนึ่ง และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดหลังจากที่คิดเสร็จแลว ซึ่งจําแนกออกเปน  
2 ลักษณะ ไดแก 

            2.1 การคิดสรางสรรค (Creative thinking) เปนการคิดในลักษณะที่คิดไดหลาย 
ทิศทาง (Divergent thinking) ไมซ้ํากัน หรือเปนการคิดในลักษณะที่โยงความสัมพันธไดกลาวคือ 
เม่ือระลึกสิ่งใดก็จะเปนสะพานเชื่อมตอใหระลึกถึงสิ่งอ่ืนๆ ไดตอไป โดยสัมพันธกันเปนลูกโซ 

            2.2 การคิดวิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking) เปนการคิดที่ใชเหตุผลในการ
ปญหาหรือขอมูลตางๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใดหรือไม 

 



65 
 

   การพัฒนาการคิด 
   จากนิยามความหมาย ลักษณะ และกระบวนการคิด อาจกลาวไดวาบุคคลสามารถพัฒนา

ทักษะหรือความสามารถในการคิดของตนได ดังที่ เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ (2530: 45) ไดเสนอแนวทาง
ในการฝกสมรรถภาพสมอง เพ่ือพัฒนาคุณภาพในการคิดไววา การพัฒนาใหคนมีความสามารถใน
การแกปญหา ทั้งปญหาเชิงวิชาการและปญหาทั่วไปไดดีนั้น ตองฝกสมรรถภาพสมองตาม
ความสามารถ หรือองคประกอบการคิด 4 ดาน ไดแก 

      1. องคประกอบการคิดดานการสังเกต เปนการฝกทักษะในการรับรูและสังเกตสิ่งตางๆ 
เพ่ือหาขอมูลหรือขอเท็จจริงที่ตองการเพื่อหาขอมูลหรือขอเท็จจริงที่ตองการเพื่อเปนประโยชนใน
การคิดคนหาปญหา หรือประกอบการแกปญหา และชวยสงเสริมความสามารถดานความจําอีกดวย 

      2. องคประกอบการคิดดานการประยุกต เปนการฝกฝนทักษะการคิดดานเหตุผล
พ้ืนฐานในการขยายโครงสรางความคิดหรือความรูเดิมที่มีอยู ไปใชในสถานการณใหมซึ่งจะชวย
สงเสริมความสามารถในการรูจักนํากฎเกณฑตางๆ ไปใช 

      3. องคประกอบการคิดดานการวิเคราะห เปนการฝกฝนทักษะการคิดดานเหตุผลแบบ
นิรนัย (Deductivereasoning) ซึ่งเปนการสงเสริมการปรับขยายโครงสรางการคิดในแงมุมตางๆที่
กวางไกลกวาการประยุกตอันจะเปนประโยชนตอการนําความรูทางวิชาการมาใชในการแกปญหา
ชีวิตประจําวันได 

      4. องคประกอบการคิดดานการสังเคราะห เปนการฝกทักษะการคิดดานเหตุผลแบบ
อุปนัย (Inductive reasoning) ซึ่งเปนการสงเสริมการปรับขยายโครงสรางการคิดและความรูจาก
ขอเท็จจริง หรือขอมูลตางๆ ที่สังเกตไดมาบูรณาการเปนความรูใหม 

    สําหรับ ทศินา แขมมณี และคนอื่นๆ (2543: 93 – 98) ไดจัดมิติของการคดิไว 6 ดาน 
เพ่ือเปนกรอบความคิดในการพัฒนาความสามารถทางการคิดของเด็กและเยาวชน ดังนี้ 

      1. มิติดานขอมูล หรือเน้ือหาที่ใชในการคิด บุคคลไมสามารถคิดโดยไมมีเน้ือหาของ
การคิด เพราะการคิดเปนกระบวนการในการคิด จึงตองมีการคิดอะไร ควบคูไปกับ การคิดอยางไร 
ขอมูลที่บุคคลใชในการพิจารณาหาทางแกปญหาจะมี 3 ดานดวยกัน คือ ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง 
ขอมูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม และขอมูลทางวิชาการ ทั้ง 3 ดานนี้จะตองใชควบคูกันไปอยาง
ผสมกลมกลืนจนกระทั่งพบทางออกหรือทางเลือกในการแกปญหาอยางเหมาะสม 

      2. มิติดานคุณสมบัติที่เอ้ืออํานวยตอการคิด ในการพิจารณาเรื่องใดๆ โดยอาศัยขอมูล
ตางๆ คุณสมบัติสวนตัวบางประการมีผลตอการคิดและคุณภาพของการคิด เชน คนที่มีจิตใจ
กวางขวาง ยอมยินดีที่จะรับฟงขอมูลจากหลายฝาย จึงอาจไดขอมูลจากคนที่ไมรับฟง ซึ่งขอมูล
เหลานี้จะมีผลตอการคิด ชวยใหการคิดพิจารณาเรื่องตางๆ มีความรอบคอบมากขึ้น หรือผูที่ชาง
สงสัยอยากรูอยากเห็น มีความใฝรู ยอมมีความกระตือรือรนในการแสวงหาขอมูล และคนหาคําตอบ
ซึ่งคุณสมบัตินี้มักจะชวยสงเสริมการคิดใหมีคุณภาพขึ้น 
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        3. มิติดานทักษะการคิด ในการคิดบุคคลจําเปนตองมีทักษะพื้นฐานหลายประการใน

การดําเนินการคิด เชน ความสามารถในการจําแนกความเหมือนและความตางของ 2 สิ่ง หรือ
มากกวาและความสามารถในการจัดกลุมของที่มีลักษณะเหมือนกัน เปนทักษะพ้ืนฐานในการสราง
มโนทัศนเกี่ยวกับสิ่งน้ัน ความสามารถในการสังเกต การรวบรวมขอมูล และการตั้งสมมติฐาน เปน
ทักษะพื้นฐานในกระบวนการแกปญหา เปนตน ทักษะการคิดที่นับเปนทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานจะมี
ลักษณะเปนทักษะยอย ซึ่งมีกระบวนการหรือขั้นตอนมาก และซับซอน สวนใหญจะตองใชทักษะ
พ้ืนฐานหลายทักษะผสมกัน ซึ่งจะเรียกวา “ทักษะการคิดขั้นสูง” ทักษะการคิดเปนพ้ืนฐานที่สําคัญใน
การคิด บุคคลจะคิดไดดีจําเปนตองมีทักษะการคิดที่จําเปนมาบางแลว 

        4. มิติดานลักษณะการคิด ลักษณะการคิดเปนประเภทการคิดที่แสดงลักษณะ
เฉพาะที่ชัดเจน ลักษณะการคิดแตละลักษณะจะอาศัยพ้ืนฐานบางประการ และมีกระบวนการหรือ
ขั้นตอนในการคิดไมมากนัก ลักษณะการคิดใดมีกระบวนการ หรือขั้นตอนมากและซับซอนขึ้น จะ
เรียกการคิดนั้นเปน “กระบวนการคิด” ลักษณะการคิดที่ไดเลือกสรรวามีความสําคัญ สมควรที่จะ
นําไปพัฒนาเด็กและเยาวชนมี 9 ประการ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด 
การคิดชัดเจน การคิดถูกทาง การคิดกวาง การคิดไกล และการคิดลึกซึ้ง รวมทั้งการคิดอยางมี
เหตุผล 

        5. มิติดานกระบวนการคิด กระบวนการคิดเปนการคิดที่ประกอบไปดวยลําดับ
ขั้นตอนในการคิดซึ่งมีมากบางนอยบาง แลวแตความจําเปนของการคิดแตละลักษณะ และในแตละ
ขั้นตอนของการดําเนินการคิดจําเปนตองอาศัยทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐาน และขั้นสูงตามความ
เหมาะสม กระบวนการคิดที่จําเปนมีจํานวนมาก แตกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน
กระบวนการที่สําคัญที่ตองนําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ อีกเปนจํานวนมาก เชน กระบวนการ
แกปญหา กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรค กระบวนการวิจัย เปนตน 

       6. มิติดานการควบคุม และประเมินการคิดของตนเอง การควบคุมการรูคิดของตนเอง
หมายถึง การรูตัวถึงความคิดของตนเองในการกระทําอะไร อยางใดอยางหนึ่ง หรือการประเมินการ
คิดของตนเอง และใชความรูนั้นในการควบคุม หรือปรับการกระทําของตนเอง การคิดในลักษณะนี้
เรียกวา การคิดอยางมียุทธศาสตร หรือ “Strategic think” ซึ่งครอบคลุมการวางแผนการควบคุม
กํากับการกระทําของตนเอง การตรวจสอบความกาวหนา และการประเมินผล 

    มิติดานตระหนักรูถึงการคิดของตนเอง และการสามารถควบคุมและประเมินการคิดของ
ตนเองได จะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนใหดีขึ้นเรื่อยๆ การพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนมิตินี้จะสงผลตอความสามารถทางการคิดของผูเรียนในภาพรวม ในการคิดใดๆ ก็ตามมิติทั้ง 
6 นี้จะปรากฏขึ้นในระบวนการคิด ซึ่งหากเกิดขึ้นอยางครบถวนและอยางมีคุณภาพ ก็จะสงผลให
การคิดนั้นเกิดคุณภาพตามไปดวย 
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          4.2.5  ทักษะยอยของการคิดวิเคราะห 
        ทักษะยอยของการคิดมีดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2540: 44) 
                1. การรวบรวมขอมูลทั้งหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทําความ

เขาใจ 
                2.  การกําหนดมิติหรือแงมุมที่จะวิเคราะหโดยอาศัยองคประกอบอยางใดอยาง

หนึ่งหรือทั้งสองอยาง ไดแก 
           1. ความรูหรือประสบการณเดิม 
           2. การคนพบลักษณะหรือคุณสมบัติรวมของกลุมขอมูลบางกลุม 
           3. การกําหนดหมวดหมูในมิติหรือแงมุมที่จะวิเคราะห 
           4. การแจกแจงขอมูลที่มีอยูลงในแตละหมวดหมู โดยคํานึงถึงความเปน

ตัวอยาง เหตุการณ การเปนสมาชิก หรือความสัมพันธเกี่ยวของโดยตรง 
           5. การนําขอมูลทีแ่จกแจงเสร็จแลวในแตละหมวดหมูมาจัดลําดับ หรือ

จัดระบบใหงายแกการทําความเขาใจ 
           6. การเปรียบเทียบขอมูลระหวางหรือแตละหมวดหมูในแงของความมาก - 

นอย ความสอดคลอง - ความขัดแยง ผลทางบวก - ทางลบ ความเปนเหตุ - เปนผล ลําดับความ
ตอเน่ือง 

 

           4.2.6  องคประกอบสําคัญของการคิดวิเคราะห 
         องคประกอบของการคิดวิเคราะห ไดมีผูกลาวไว ดังนี้ 
         เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2549: 26 – 30) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดเชิง

วิเคราะห ไวดังนี้ 
       1. ความสามารถในการตีความ เราจะไมสามารถวิเคราะหสิ่งตางๆ ได หากไม

เร่ิมตนดวยความเขาใจขอมูลที่ปรากฏ เร่ิมแรกเราจึงจําเปนตองพิจารณาขอมูลที่ไดรับวาอะไรเปน
อะไรดวยการตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามทําความเขาใจและให
เหตุผลแกสิ่งที่ตองการวิเคราะห เพ่ือแปลความหมายที่ไมปรากฏโดยตรงของสิ่งน้ันเปนการสราง
ความเขาใจตอสิ่งที่ตองการวิเคราะหโดยสิ่งน้ันไมไดปรากฏโดยตรง คือ ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรง
แตเปนการสรางความเขาใจที่เกิดกวาสิ่งที่ปรากฏ อันเปนการสรางความเขาใจบนพื้นฐานของสิ่งที่
ปรากฏในขอมูลที่นํามาวิเคราะห เกณฑที่แตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสินยอมแตกตางกันไป
ตามประสบการณและคานิยมของแตละบุคคล 

       2. ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีนั้น 
จําเปนตองมีความรูความเขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้นเพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตการ
วิเคราะหแจกแจงและจําแนกไดวาเรื่องนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอยๆ อะไรบางมีกี่
หมวด 
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         3. ความชางสังเกต ชางสงสัย และชางถาม นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมี
องคประกอบทั้งสามนี้รวมดวย คือตองเปนคนที่ชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลาง
สิ่งที่ดูอยางผิวเผินเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น ตองเปนคนที่ชางสงสัย เม่ือเห็นความผิดปกติแลวไม
ละเลยแตหยุดพิจารณา ขบคิดไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบตั้งคําถามกับตัวเองและคน
รอบๆ ขางเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้น เพ่ือนําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเร่ืองนั้น การตั้งคําถามจะนําไปสูการ
สืบคนความจริง และเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 

         4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะห
จะตองมีความสามารถในการใชเหตุผล จําแนกแยกแยะไดวาสิ่งใดเปนความจริง สิ่งใดเปนความเท็จ 
สิ่งใดมีองคประกอบในรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร 

       จากการศึกษาองคประกอบของการคิดวิเคราะหสรุปไดวา ความสามารถดานการคิด
วิเคราะหประกอบดวยการสังเกต ความเขาใจในขอเท็จจริง การตีความ การหาความสัมพันธเชิง 
เหตุผล และการแสดงความคิดเห็นจากขอมูลที่ไดรับ ซึ่งทุกองคประกอบจะเกี่ยวของและเปนการใช 
ทักษะเหลานี้อยางตอเน่ืองกัน 

          สุวิทย มูลคํา (2548: 17) กลาววา การคิดวิเคราะหมีองคประกอบที่สําคัญ 3 
ประการ ดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 แสดงองคประกอบของการคิดวิเคราะห 
 
              ที่มา สุวทิย มูลคํา. 

 
    1. สิ่งที่กําหนดใหเปนสิ่งสําเร็จรูปที่กําหนดใหวิเคราะห เชน สิ่งของ วัตถุเร่ืองราว 

เหตุการณหรือปรากฏการณตางๆ 
    2. หลักการหรือกฎเกณฑ เปนขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให

เชน 
         - เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน 

1. สิ่งที่กําหนดให 

2. หลักการหรือกฎเกณฑ 

3. การคนหาความจริงหรือความสําคญั 

องคประกอบ
สําคัญ 

ของการคดิ
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          - หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผลอาจจะเปนลักษณะ
ความสัมพันธที่มีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 

      3. การคนหาความจริงหรือความสําคัญ เปนการพิจารณาสวนประกอบของสิ่งที่
กําหนดใหตามหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพ่ือหาขอสรุป 

     สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2548: 52) กลาววา องคประกอบของ
การคิดวิเคราะห ประกอบดวย 

      1. การตคีวาม ความเขาใจ และใหเหตุผลแกสิ่งทีต่องการวิเคราะห เพ่ือแปรความของ
สิ่งนั้นขึ้นอยูกับความรู ประสบการณเดิมและคานิยม 

      2. การมีความรูความเขาใจในเรื่องทีจ่ะวิเคราะห 
      3. การชางสังเกต สงสัย ชางถาม ขอบเขตของคําถามที่เกี่ยวของกับการคิดเชิง

วิเคราะหจะยึดหลัก 5 W 1 H ประกอบดวย What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เม่ือไหร) Why 
(ทําไม) Who ( ใคร) และHow (อยางไร) 

      4. การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล คนหาคําตอบไดวาอะไรเปนสาเหตุใหเรื่องน้ัน
เชื่อมโยงกับสิ่งน้ีไดอยางไรเรื่องน้ีใครเกี่ยวของจะสงผลกระทบอยางไรมีองคประกอบอะไรบางที่
นําไปสูสิ่งนั้นมีวิธีการขั้นตอนของการทําใหเกิดสิ่งนี้อยางไร มีแนวทางแกไขไดอยางไรบางถาทํา
เชนนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 

 
       4.2.7 แนวคิดและหลกัการของการคิดวิเคราะห 
     นักการศึกษานักคิดและนักจิตวิทยาหลายทานไดใหแนวคิดและหลักการของ

กระบวนการคิดวิเคราะหไววา เปนทักษะพื้นฐานหรือขั้นตอนหน่ึงของความคิดระดับสูง แต
รายละเอียดของแตละทานก็จะแตกตางกันไป ไมชัดเจนวาคิดวิเคราะหอยูในขั้นตอนที่เหมือนกันแต
จะมีขอความที่แสดงถึงการคิดวิเคราะห ปรากฏอยูเชน การแยกแยะ การจําแนก การจัดระบบขอมูล 
การเปรียบเทียบ การเชื่อมโยงความสัมพันธ การแสดงความสัมพันธของขอมูล การหาสาเหตุ การมี
เหตุผล ฯลฯ ซึ่งขอความขางตนเปนลักษณะของการคิดวิเคราะห ดังความสัมพันธในตารางดังน้ี 
(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2549: 3-6) 
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ตาราง 1 แสดงความสัมพันธระหวางการคิดวิเคราะหกบัการคิดระดับสูง 
 

การคิดระดับสูง การคิดวิเคราะห 
การแกปญหา ทําความเขาใจปญหาหาความสัมพันธขอมูลเพื่อแกปญหา เปรียบเทยีบ 

ทางเลือก ลงมือแกปญหา ตรวจสอบผลการดําเนินงาน 
การตัดสินใจ หาเหตุผล จําแนกขอมูล เปรียบเทียบทางเลือกเพ่ือการตัดสินใจอยางมี 

เหตุผล 
คิดอยางมี
วิจารณญาณ 

จําแนกแยกแยะ จัดระบบขอมูลอยางมีเหตุผล เปรียบเทียบขอมูลเพ่ือการ 
ตัดสินใจอยางมีเหตุผล 

คิดสรางสรรค เชื่อมโยงความสัมพันธขอมูล จัดระบบขอมูล เปรียบเทยีบขอมูลใหมกับ 
ขอมูลเดิม ผสมผสานนําไปสูการสรางผลงานที่สรางสรรคโดยพัฒนาจาก 
ของเดิมหรือสรางขึ้นใหม 

 
 ความสามารถในการคิดวิเคราะหนั้นจะตองมีความสามารถในการสื่อสาร เพราะการคิด

วิเคราะหจะตองผานกระบวนการสื่อสาร คือการรับสารและการสงสาร ดังน้ันการรับรูโดยการรับสาร
คือดู/สังเกต (ภาพ แผนภาพ แผนภูมิ ตาราง ฯลฯ) หรือฟง (เร่ืองราว การสนทนา บทเพลง  
บทกลอนละคร ฯลฯ) หรือาน (ขอความ เร่ืองราว บทกลอน บทสนทนา ฯลฯ) แลวนําสิ่งที่ไดจาก 
การรับ 

  สาร (ดู อาน ฟง) สูกระบวนการคิดวิเคราะหไดผลอยางไรจึงสงสารออกไป โดยการบอก/
อธิบาย (การจําแนก/เปรียบเทียบเหตุและผล จุดเดน-จุดดอย หลักการ ความสําคัญของเหตุการณ) 
หรือเขียน (การจําแนก/เปรียบเทียบเหตุและผล จุดเดน-จุดดอย หลักการ ความสําคัญของ
เหตุการณ) หรือวาดภาพ/แผนภาพ (การจําแนก/เปรียบเทียบเหตุและผล จุดเดน-จุดดอย หลักการ 
ความสําคัญของเหตุการณ) หรือแสดง/ปฏิบัติ (จําแนก/จัดกลุม/เปรียบเทียบ/ขอมูล) 
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ภาพประกอบ 11 แผนผังแสดงหลักการของการคิดวิเคราะห 

 
             ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2549: 3-6 
 

   จากการศึกษาแนวคิดและหลักการของการคิดวิเคราะหสรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปน
ทักษะพื้นฐานหรือขั้นตอนหนึ่งของการคิดระดับสูง ซึ่งไดแก การแกปญหา การตัดสินใจ การคิด
อยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค ซึ่งทักษะการคิดวิเคราะหตองอาศัยการทํางานของสมองใน
การรับรูขอมูลและการสงขอมูลดวยการบอก อธิบาย การเขียน การวาดภาพและการแสดงออก
เพ่ือใหผูอ่ืนไดรับรูในสิ่งที่ตนเองคิด 

 
     4.2.8 คุณสมบัติทีเ่อ้ือตอการคิดวิเคราะห 
    มนุษยเหมือนกัน ใชวาจะมีคุณสมบัติในการคิดวิเคราะหเหมือนกัน แมวาจะอยูในวัย

เดียวกัน มีเพศเดียวกัน มีการศึกษา ฐานะความเปนอยูเหมือนกัน หรืออยูในสภาพแวดลอมเดียวกัน
แตลักษณะการคิดอาจแตกตางกันได ฉะน้ันบุคคลที่ตางเพศ ตางวัย ตางฐานะความเปนอยูและตาง
สภาพแวดลอมกัน หากคํานึงถึงความแตกตางนี้มนุษยจะมีความเขาใจและยอมรับกันมากขึ้น 
อยางไรก็ตาม บุคคลที่มีคุณสมบัติดานการคิดวิเคราะหสูงกวาผูอ่ืน ยอมมีโอกาสประสบความสําเร็จ
มากกวา (วีระ สุดสังข 2550: 29) 

 
 
 
 

การรับสาร 
ดู/สังเกต 
อาน 
ฟง 

การสงสาร 
บอก/อธิบาย 

เขียนบรรยายวาด 
ภาพ/แผนภาพ 
แสดง/ปฏิบัต ิ

การคิดวิเคราะห 
- สถานการณ 
- เหตุการณ 
- เรื่องราว 
- บทกลอน 
- บทสนทนา 
- ภาพ 
- แผนภาพ 

ฯลฯ 
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      สุวิทย มูลคํา (2547: 14) แบงคุณสมบัติทีเ่อ้ือตอการคิดวิเคราะหไว 4 ประการ คือ 
1. ความรูความเขาใจเรื่องที่จะวิเคราะห ผูคิดตองมีความรูความเขาใจพ้ืนฐานใน

เร่ืองนั้นๆ เพราะจะชวยกําหนดขอบเขตการวิเคราะห จําแนก การแจกแจงองคประกอบ จัด
หมวดหมูและลําดับความสําคัญหรือหาสาเหตุของเรื่องราวเหตุการณไดชัดเจน 

2. ชางสังเกต ชางสงสัย ชางไตถาม คนที่ชางสังเกต ยอมสามารถมองเห็นหรือ
คนหาความผิดปรกติของสิ่งของหรือเหตุการณที่ดูแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้นมองเห็นแงมุมที่
แตกตางไปจากคนอื่น คนชางสงสัย เม่ือเห็นความผิดปรกติแลวจะไมละเลย แตจะหยุดคิดและ
พิจารณา คนชางไตถาม ชอบตั้งคําถามเกี่ยวกับเร่ืองที่จะพูดอยูเสมอ เพ่ือนําไปสูการขบวนการ
คิดคนหาความจริงในเรื่องนั้น คําถามที่มักใชกับการคิดวิเคราะหคือ 5 W 1 H ประกอบดวย What 
(อะไร) Where (ที่ไหน) When (เม่ือไหร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และHow (อยางไร) 

3. ความสามารถในการตีความ การตีความเกิดจากการรับรูขอมูลเขามาทาง
ประสาทสัมผัส สมองจะทําการตีความขอมูล โดยวิเคราะหเทียบเคียงกับความทรงจําหรือความรูเดิม
ที่เกี่ยวกับเร่ืองนั้น เกณฑที่ใชเปนมาตรฐานในการตัดสินจะแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ
และคานิยมของแตละบุคคล ดังนั้นความรูตางกัน ประสบการณตางกันและคานิยมตางกัน  
การตีความขอมูลหรือเหตุการณที่พบเห็นก็แตกตางกันไปดวย 

4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล การคิดวิเคราะหจะเกิดขึ้นเม่ือ
พบสิ่งที่มีความคลุมเครือ เกิดขอสงสัยตามมาดวยคําถามตองคนหาคําตอบหรือความนาจะเปนวา  
มีความเปนมาอยางไร ซึ่งสมองจะพยายามคิดเพื่อหาขอสรุปความรูความเขาใจอยางสมเหตุสมผล 

 
          4.2.9 กระบวนการคิดวิเคราะห 
        กระบวนการเปนขั้นตอนของการทํางานเพื่อให สามารถแกปญหาไดสําเร็จแตละ

กระบวนการตางก็มีขั้นตอนการดําเนินการที่จะชวยใหกระบวนการนั้นสําเร็จ การดําเนินการตาม
ขั้นตอนใหไดผลดีตองอาศัยทักษะที่จําเปนหลายประการ เชน การระบุปญหาใหไดถูกตองชัดเจน       
มีทักษะในการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการเชื่อมโยงและทักษะการสรุป  
(ทิศนา แขมมณีและคณะ 2544: 149) 

         เสงี่ยม โตรัตน (2546: 27) กลาววา กระบวนการคิดวิเคราะหมีขั้นตอน ดังนี้ 
    1. การแยกแยะประเด็นยอยๆ ของเรื่องที่รวมกันเปนเรื่องใหญ 
    2. การหาขอมูลในแตละหนวยยอย 
    3. การพิจารณาขอมูลในหนวยยอยวาจําเปนสัมพันธกันอยางไร 
    4. การพิจารณาความคดิ 

    5. การสรุปตามฐานขอมูลที่มี 
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         สุวิทย มูลคํา (2547: 19-21) กลาววา กระบวนการคิดวิเคราะหประกอบดวย 5 
ขั้นตอนดังนี้ 

    1. กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณตางๆ ขึ้นมาเพื่อเปนตนเรื่องที่จะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว ดิน รูปภาพ บทความเรื่องราว 
เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริงหรือสื่อเทคโนโลยีตางๆ เปนตน 

    2. กําหนดปญหา หรือวัตถุประสงคเปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหา 
ของสิ่งที่ตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห
เพ่ือคนหาความจริง สาเหตุหรือความสําคัญ เชน ภาพนี้บทความนี้ตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญ
ที่สุด 

    3. กําหนดหลักการและกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยก
สวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน
หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจจะเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความ
คลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 

            4. กําหนดการพิจารณาแยกแยะ เปนการกําหนดการพินิจพิเคราะห แยกแยะ 
และกระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบดวย 
What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เม่ือไหร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และHow (อยางไร) 

              5. สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบหรือ
ปญหาของสิ่งที่กําหนดให 

        อรนุช ลิมตศิริ (วีระ สุดสังข 2550: 25-28; อางอิงจาก อรนุช ลิมตศิริ. 2549: 19-21 ) 
กลาวถึงกระบวนการคิดและการยอยขอมูลของสมองวา การทํางานของสมองทั้ง 2 ซีก คือ สมองซีก
ซายและสมองซีกขวาเปนตัวกําหนดวิถีทางในการคิด การเรียนรูและยอยขอมูลของผูเรียนแตละคน
ที่แตกตางกันไป สมองทั้งสองซีกนี้เชื่อมโยงตอกัน โดยสมองซีกซายเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห
โดยเฉพาะสื่อการรับรู สามารถตีความหมายสัญลักษณทุกชนิด ความสามารถที่จะเขาใจและทําตาม
คําสั่ง การโยงความสัมพันธกับสิ่งที่ไดยิน ความสามารถในทางตรรกะ การวิเคราะหขอมูลเปนขั้น
เปนตอน การเรียบเรียงลําดับกอนหลัง บางครั้งอาจเรียกสมองซีกซายวา สมองวิชาการ สวนสมอง
ซีกขวาทํางานเกี่ยวของกับระบบประสาทสัมผัสในลักษณะแฮบติก (Haptic) มีความสามารถในดาน
มิติสัมพันธ ความสามารถทางศิลปะสรางสรรค สมองซีกขวาอาจเรียกวา เปนสมองสวนที่สรางสรรค 

         หากเราจะฝกสมองใหมีกระบวนการคิดวิเคราะห เราสามารถฝกไดตามขั้นตอน
ตอไปน้ี  

     1. กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวหรือ 
เหตุการณตางๆ ขึ้นมาเพื่อเปนเรื่องที่จะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว สิ่งของ บทความ เรื่องราว 
เหตุการณหรือสถานการณจากขาวของจริงหรือสื่อเทคโนโลยีตางๆ 
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2.  กําหนดปญหาและวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นสงสัยจากปญหา 
หรือสิ่งที่ตองการวิเคราะห อาจจะกําหนดเปนคําถามหรือกําหนดวัตถุประสงคการวิเคราะห เพ่ือ
คนหาความจริง สาเหตุหรือความสําคัญ เชน ภาพนิ่ง  บทความที่ตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญ
ที่สุด 

3. กําหนดหลักการและกฎเกณฑ เพ่ือใหแยกสวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให  
เชนเกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑการหาลักษณะ
ความสัมพันธที่มีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 

4. กําหนดการพิจารณาแยกแยะ เปนการกาํหนดการพินิจพิเคราะห แยกแยะ  
และกระจายสิง่ที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบดวย 
What(อะไร) Where (ที่ไหน) When (เม่ือไหร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และHow (อยางไร) 

      5. สรุปคาํตอบ เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบหรือ 
ปญหาของสิ่งที่กําหนดให 
 

           4.2.10 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
         สมนึก ภัททิยธนี (2546: 144-147) กลาววา การวัดการวิเคราะหเปนการใช

วิจารณญาณเพื่อไตรตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งตางๆ หรือเร่ืองตางๆ วามี
ชิ้นสวนใดสําคัญที่สุด ของชิ้นสวนใดสัมพันธกันมากที่สุด และชิ้นสวนเหลานั้นอยูรวมกันได หรือ
ทํางานไดเพราะอาศัยหลักการใด ซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน คือ 

      1. การวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจําแนกวาชิ้นใด สวน
ใดเรื่องใดเหตุการณใด ตอนใดสําคัญที่สุดหรือหาจุดเดน จุดประสงคสําคัญ สิ่งที่ซอนเรน 

      2. การวิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความเกี่ยวของระหวาง
คุณลักษณะสําคัญของเร่ืองราวของสิ่งตางๆ วาของชิ้นสวนใดสัมพันธกันรวมทั้งขอสอบอุปมา อุปมัย 

      3. การวิเคราะหหลักการ หมายถึง การใหพิจารณาดูชิ้นสวนหรือสวนปลีกยอย
ตางๆ วาทํางานหรือยึดกันได หรือคงสภาพเชนน้ัน ไดวาใชหลักการใดเปนแกนกลาง จึงถามถึง
โครงสรางหรือวิธีการที่ยึดถือ 

         สุวิทย มูลคํา (2547: 23-24) การคิดวิเคราะหอาจจําแนกออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 
1. การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่ 

สําคัญของสิ่งของหรือเร่ืองราวตางๆ วามีสาระสําคัญอะไร มีปจจัยอะไรบาง มีเหตุมีผลอยางไร เชน 
การวิเคราะหขาว บทความ เร่ืองสั้น สารคดี เปนตน ตัวอยางคําถามการวิเคราะหสวนประกอบ เชน 
อะไรเปนสาเหตุสําคัญของความยากจน อะไรเปนสาเหตุหลักที่ทําใหเกิดอุบัติเหตุ องคประกอบเรื่อง
สั้น มีอะไรบาง สาระสําคัญของบทความเรื่องนี้คืออะไร การวิเคราะหสวนประกอบไมใชเร่ืองยาก 
แมแตนักเรียนระดับปฐมวัยก็สามารถวิเคราะหสวนประกอบได 
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       2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการคนหาความสัมพันธ
ของสวนสําคัญตางๆ โดยระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือความ
แตกตางระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ ตัวอยาง คําถามวิเคราะหความสัมพันธ เชน 
ครอบครัวมีปญหาสงผลตอสังคมอยางไร พอแมทะเลาะกันสงผลตอลูกอยางไร พืชและสัตวมี
ความสัมพันธกันอยางไร ขุนแผนและนางวันทองเกี่ยวของกันอยางไรสรุปวา เม่ือมีเหตุยอมมีผล ผล
ยอมเกิดจากเหตุกับผล หรือผลกับเหตุยอมมีความสัมพันธกัน เปนทฤษฏีที่นักเรียนสามารถรับรูและ
เขาใจได 

       3. การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธสวนสําคัญ
ในเรื่องน้ันวาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเร่ือง การระบุ
จุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใชในการจูงใจผูอาน และรูปแบบของภาษา
ที่ใช เปนตน ตัวอยางคําถามการวิเคราะหหลักการ เชน หลักการสําคัญของการอานคืออะไร 
หลักการสําคัญของการเขียนคืออะไร หลักการสําคัญของการพูดคืออะไร หลักการสําคัญของการฟง
คืออะไร ความมุงหมายของการเรียนคืออะไร แกนของเร่ืองสั้นเรื่องนี้คืออะไร ฯลฯ 
 

           4.2.11 ความสําคัญและคุณคาของการคิดวิเคราะห 
         วนิช สุธารัตน (2547: 123-124) กลาวถึง ความสําคัญและคณุคาของการคิด

วิเคราะหวา 
1.  การคิดวิเคราะห มีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการดําเนินชีวติประจาํวัน  

การคิดวิเคราะหเปนวธิีการของนักปราชญ 
       2. การคิดวิเคราะห เปนวิธีคิดที่ทําใหผูคิดมีความชํานาญในการคิด สามารถ

กอใหเกิดผลผลิตทางปญญาที่ดีกวา และสามารถประเมินผลงานทางดานสติปญญาไดดี สงผลให
การกระทําดานตางๆ มีเหตุผลดีขึ้น มีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งทางดานการดําเนินชีวิตและการทํา
กิจกรรมการงานทั้งหลาย 

       3. การคิดวิเคราะห เปนมาตรฐานการวัดผลทางสติปญญาและการกระทําของ
มนุษย ซึ่งมีสาระสําคัญอยูที่ความสมบูรณถูกตองของการใหเหตุผลและการตัดสินสิ่งตาง ๆ 

       4. การคิดวิเคราะห เปนการคิดที่เต็มไปดวยสาระ และมีสวนสรางความเจริญ
แกวิทยาการทุกๆสาขาทําใหทุกเรื่องมีความสมบูรณทางดานเหตุผลและการปฏิบัติทั้งวิชาในสาขา
วิทยาศาสตร ศิลปะและวิชาชีพ 

       5. การคิดวิเคราะห เปนวิธีการทีบุ่คคลใชประเมินผลตนเอง เพ่ือใหรูวาตนเอง 
มีวิธีการใหเหตุผลและตัดสนิใจเรื่องตางๆ มีความสมบูรณเพียบพรอมเพียงใด 
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         ดังน้ันการคิดวิเคราะห จึงเปนกระบวนการทางปญญาที่มีคุณคาของมนุษย เปน
ความคิดที่เต็มไปดวยสาระ มีคุณภาพ โดยแสดงออกมาในลักษณะของการใหเหตุผลและการตัดสิน
สิ่งตางๆ ดวยความสมบูรณเพียบพรอมทางดานสติปญญา การคิดวิเคราะหจึงเปนองคประกอบที่
สําคัญย่ิง สําหรับการสรางความเจริญทั้งแกบุคคลและวิทยาการตางๆ ในทุกๆ สาขา 

         จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห ผูวิจัยนําเสนอและสรุป
หลักการคิดวิเคราะหเพ่ือการวิจัย ดังนี้ 

         ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอยาง
รอบคอบ สมเหตุสมผลเกี่ยวกับการจําแนก แยกแยะ องคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งอาจจะ
เปนวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ
เหลานั้นเพ่ือการตัดสินใจหรือสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยวัดจากคะแนนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นซ่ึงครอบคลุม ความสามารถของผูเรียน 3 ดาน ดังนี้ 

           1. ดานการวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือ
จําแนกแจกแจง องคประกอบที่สําคัญของสิ่งของหรือเร่ืองราวตางๆ วามีสาระสําคัญอะไร มีปจจัย
อะไรบาง มีเหตุผลอยางไร หรือหาสาเหตุของเรื่องราวเหตุการณไดชัดเจน 

           2. ดานการวิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง ความสามารถในการคนหาความ
เกี่ยวของของสวนสําคัญตางๆ ของเรื่องราวหรือสิ่งตางๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร เหตุใดจึงเปน
เชนน้ัน จะสงผลกระทบอยางไร 

           3. ดานการวิเคราะหหลักการ หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพันธสวน
สําคัญในเรื่องนั้นวาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

 

5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
   5.1 งานวิจยัที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
   งานวิจัยตางประเทศ 

 แดทซ จิลล (Dietz, Jill.  2009: Abstract)  ในบทความนี้ผมอธิบายหลักสูตรที่ตองการให
นักเรียนอานงานวิจัยทั้งหมดซึ่ง ในหลักสูตรระดับสูงของวิชาคณิตศาสตรในระดับปริญญาตรี
นักเรียนสวนใหญไมไดอานงานวิจัยทางคณิตศาสตรจากวารสารวิชาชีพ โดยหลักสูตรนี้จุดสําคัญคือ
เปนหัวขอเดียวที่บูรณาการโดยหลักสูตรจะครอบคลุมหัวขอทฤษฎีของกลุม (group theory) มีการ
ทํางานกันลวงหนา ถายทอดความรูทางคณิตศาสตร  ความคิดทางสังคมเกี่ยวกับคณิตศาสตร โดย
ใชเร่ืองเดียวเปนลักษณะบูรณาการ ซึ่งจะใชเปนแนวทางที่สามารถปรับเขากับหัวขออ่ืนๆ ในวิชา
คณิตศาสตรได 
  เคที มิราเกิล; และคาที สมิลาน (Kathy Miraglia; & Cathy Smilan.  2009: 169-185) ได
นําเสนอการจัดการเรียนการสอนแบบสหสาขาวิชาชีพที่บูรณาการการศึกษาศิลปะ และศึกษา
ความสัมพันธของระบบนิเวศตอเปาหมายของการดูแลเอาใจใสหวงแหนสําหรับภูมิทัศน  วิธีการการ
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ออกแบบหลักสูตรศิลปะนี้ขึ้นอยูกับการเรียนรูหลักการเดินทางเกี่ยวกับความสัมพันธของคนกับ
สิ่งแวดลอมและการออกภาคสนามกลางแจง  วัตถุประสงคการเรียนรูที่ตองใชหลักการเดินทางใน
งานศิลปะไดอธิบายรูปแบบการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ผานการออกแบบของหลักสูตร
การพัฒนาจากผูเชี่ยวชาญสําหรับครู  ใชสิ่งแวดลอมเปนบริบทและเนื้อหาเนนการทํางานศิลปะจาก
วัสดุธรรมชาติ เชื่อมโยงสหสาขาวิชา และมุมมองที่หลากหลาย ผลการเรียนรูของบทเรียนถูกยาย
จากหองเรียนไปยังบริเวณรอบๆ ภายนอกหองเรียน โดยใหใชประโยชนวัสดุจากธรรมชาติและอาจมี
ความสําคัญมาก ซึ่งหลักสูตรไดอธิบายถึงการประสบความสําเร็จของสิ่งแวดลอมผานการใช
ทรัพยากร 
             แม็คโคอ็อค ไอแอน เจ (McCoog, Ian J. 2007: Abstract) ไดกลาวถึงการจัดการเรียน
การสอนแบบบูรณาการทฤษฎีพหุปญญากับเทคโนโลยี ซึ่งกาวหนาทางเทคโนโลยีนั้นมีการ
เปลี่ยนแปลงในการดําเนินไปของสังคมวันตอวัน ในบทความนี้ไดวิเคราะหสภาพแวดลอมที่
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีการศึกษาและรวมทฤษฎีของพหุปญญาเขาไวดวยกัน นําเสนอรางกล
ยุทธการสอนที่เปนวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพของนักเรียนโดยการผสมเทคโนโลยีใหมๆ กับการสอน 
โดยอธิบายแตวิธีการสอนนั้นๆ กับแตละความสามารถของปญญาดวยเครื่องมือเทคโนโลยีที่มี
ประสิทธิภาพ  

   เฟลพส (Phelps. 1979: 179A) ไดทําการศึกษาผลของการบูรณาการกิจกรรมเชื่อมโยง
ประโยคและวิธีสงเสริมการอานและเขียนของนักเรียนระดับ 8 ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ในการอานและ
เขียนของนักเรียนระดับ 8 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 เทอรเรล (Terreii. 1979: 74A) ไดทําการศึกษาทักษะการบูรณาการภาษาอังกฤษใน
หลักสูตรธุรกิจศึกษาของโรงเรียนรัฐบาลระดับตอจากมัธยมศึกษาผลปรากฏวา 

1. หลังจากบูรณาการเขาไปแลวไมมีผลเลย 
2. จากองคประกอบที่เลือกมา 33 องคประกอบ ดูเหมือนวาจะมีผลตอวิธีการ 

บูรณาการในบางสถานการณ 
3. ในรายวิชาธุรกิจศึกษา มักจะไมขึ้นอยูกับการบูรณาการวิธีสอนเดยีว 
4. วิธีการบูรณาการทักษะภาษาอังกฤษเกิดขึ้นบอยมากในครูวทิยาลัยชุมชน  

แตมากกวาครูที่อยูในวิทยาลัยอาชีวะ 
5. การบูรณาการทักษะการสอนวิชาภาษาอังกฤษจะไมใชวธิีการสอนวิธีใดวิธีหน่ึง 
6. ทักษะภาษาอังกฤษแตละทักษะนี้ จะทําใหเกิดบูรณาการในหลักสูตรธุรกิจศกึษา

อยางนอยหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งวิชา แตไมไดทําใหเกิดบูรณาการในวิชาธุรกิจทุกรายวิชา 
7. ผลที่ไดจากการวิจัยครั้งน้ี ทําใหทราบผลรวมทั้งผลของการทําใหครูนั้นมีการ

เปลี่ยนแปลง 
     กลุมที่ 1 สอนโดยใชหลักสูตรปกต ิและใชวธิีสอนแบบทดลอง 
     กลุมที่ 2 สอนโดยใชหลักสูตรบูรณาการ และใชวิธสีอนแบบปกต ิ
     กลุมที่ 3 สอนโดยใชหลักสูตรแบบบรูณาการ และใชวธิีสอนแบบทดลอง 
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   ผลการทดลองพบวากลุมทดลองที่ 3 มีผลการเรียนดีกวากลุมทดลองอื่นๆ และคะแนน
จากการมอบหมายพิเศษคะแนนกิจกรรมในหองทดลองของกลุมที่ 3 ดีกวากลุมอ่ืนๆ อยางเห็นไดชัด
อีกดวย แสดงใหเห็นถึงความเขาใจในปญหาตางๆ ที่พบในชีวิตประจําวันของนักเรียน จากผล
การศึกษาแสดงใหเห็นวาวิธีที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการสอนวิชาวิทยาศาสตรและวิชาคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ย คือการสอนโดยใชหลักสูตรบูรณาการและวิธีสอน
แบบทดลอง 

   
    งานวิจัยในประเทศ 
   จันทรจรัส ตัณฑสุทธิ์ (2528: 76-79) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด

สรางสรรคของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิชาสังคมศึกษา โดยใชเทคนิคการสอนแบบบูรณาการ
และการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชเทคนิค
การสอนแบบบูรณาการและการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .05 
และความคิดสรางสรรคทั้งในดานความคลองแคลวในทางการคิด ความคิดยืดหยุน และความคิด
ริเร่ิมของกลุมทั้งสองกลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   รัตนา นภารัตน (2531: 54) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความมีวินัยใน
ตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชการสอนแบบบูรณาการและ
การสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชการสอนแบบ
บูรณาการและการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความมีวินัย
ในตนเองไมแตกตางกัน 

   อนันต โพธิกุล (2543: 88-89) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการ
เชิงวิธีการและการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนนั้นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยที่ปรับ
แลวของคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร จะพบวานักเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนแบบบูรณาการเชิงวิธีการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวาการสอน
ตามคูมือครู 
  สมบัติ แสงทองสุก (2545: 94-97) ไดวิจัยเชิงพัฒนาโดยมีความมุงหมายเพื่อพัฒนา
รูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตร เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ
ความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการ
สอนวิชาคณิตศาสตร แบบบูรณาการเชิงเน้ือหา เรื่อง อนุพันธของฟงกชัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนศึกษานารีวิทยา อําเภอบางบอน 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
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จัดหองเรียนแบบคละความสามารถ จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 45 คน ผลการศึกษาคนควาพบวา 
รูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตรแบบบูรณาการเชิงเน้ือหา เพ่ือสงเสริมทักษะการเชื่อมโยง  
เร่ือง อนุพันธ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ (E1/E2)80/80 โดยมีประสิทธิภาพ 89.84/82.32 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชรูปแบบดังกลาวสูง
กวากอนไดรับการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   พาฝน อารีมา (2547: 53-55) ไดศึกษาผลของการพัฒนาการเห็นคุณคาในตนเอง ของ
เยาวชนชายในสถานฝกอบรมเด็กและเยาวชน บานกาญจนาภิเษก โดยใชกิจกรรมบูรณาการ กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนเยาวชนชาย  ในสถานฝกอบรมเด็กและเยาวชน บานกาญจนาภิเษก ที่มี
คะแนนการเห็นคุณคาในตนเอง ในระดับปานกลางและระดับต่ํา จํานวน 43 คน ผลการวิจัยพบวา 
เยาวชนชายในสถานฝกอบรมเด็กและเยาวชน บานกาญจนาภิเษกที่ไดเขารวมกิจกรรมบูรณาการมี
การเห็นคุณคาในตนเอง ดานทั่วไป ดานบุคคลที่มีความสําคัญกับตน ดานโรงเรียน -การศึกษา และ
การเห็นคุณคาในตนเองโดยรวม สูงกวาเยาวชนชาย ในสถานฝกอบรม บานกาญจนาภิเษกที่ไมได
เขารวมกิจกรรมบูรณาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนการเห็นคุณคาในตนเองดาน
สังคม - เพ่ือนไมแตกตางกัน 
    สิริมา สาระพล (2547: 117-120) ไดทําการวิจัยเชิงพัฒนา โดยมีความมุงหมายเพื่อ
พัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบบูรณาการโดยการใชตัวแทน (Representations) เร่ือง 
อัตราสวนและรอยละ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาการ
ของความสามารถในการใชตัวแทนทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตรแบบบูรณาการ โดยใชตัวแทนกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสตรีสิริเกศ อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน  
1 หองเรียน จํานวน 50 คน ผลการวิจัยพบวาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบบูรณาการโดย
การใชตัวแทนประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ 87.94/85.01 โดยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลัง ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบบูรณาการโดยการใชตัวแทน เร่ือง อัตราสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สูง
กวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียน
การสอนดังกลาว มีพัฒนาการความสามารถในการใชตัวแทนทางคณิตศาสตรสูงขึ้นดวย  
    สุรชัย จามรเนียม (2548: 86-88) ไดทําการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาความสนใจใน
รายวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรบูรณาการเชิงเน้ือหา 
เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 โรงเรียนนาคประสิทธิ์ อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียน
ที่1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 50 คน ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ความสนใจในรายวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการใชชุดกิจกรรรมคณิตศาสตรบูรณาการเชิงเนื้อหา พบวามี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และจากการเปรียบเทียบความสนใจในวิชา
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คณิตศาสตรหลังการใชชุดกิจกรรมกับคาเกณฑ (80%) พบวา ความสนใจในวิชาคณิตศาสตรหลัง
การใชชุดกิจกรรมสูงกวาคาเกณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ดรุณี เตชะวงศประเสริฐ (2549: 121-124) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบ
บูรณาการแบบสอดแทรก เรื่อง คากลางของขอมูล กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนสายปญญา ในพระบรมราชินูปถัมภ แขวงปอมปราบศัตรู
พาย เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน ผล
การศึกษาคนควาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง คากลางของขอมูล ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการแบบสอดแทรก สูงกวาเกณฑ 60% ที่
กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  
เร่ือง คากลางของขอมูล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการแบบ
สอดแทรก สูงกวาเกณฑ 55% ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ (2551: 103-106 ) ไดศึกษาวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 90 คน หองเรียนละ 45 คน ผล
การศึกษาคนควาพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถใน
การคิดวิเคราะห แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งในการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการดังกลาวไดปรับปรุงขั้นตอนการสอนมาจากลารดิซาเบล ซึ่งไดผสมผสานหลักการที่
หลากหลาย จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห
เพ่ิมขึ้น 
     รุงนภา เบญมาตย (2551: 56-57) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณาการ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนผองสุวรรณวิทยา สายไหม เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 30 คน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
เรียนจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณาการ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
     สุคนธธา ธรรมพุทโธ (2552: 123-125) ไดเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและพฤติกรรมการทํางานกลุมกับเกณฑ หลังจากที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเชิงวิธีการที่เนนกระบวนการกลุม  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน



81 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา แขวงหวยขวาง เขตหวยขวาง 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 42 คน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเชิงวิธีการที่เนนกระบวนการกลุม
มีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง ความนาจะเปน ผานเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเชิงวิธีการที่เนนกระบวนการ
กลุมมีทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ผานเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเชิงวิธีการที่เนน
กระบวนการกลุมมีผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมอยูในเกณฑระดับดี  
     อัจฉรา พรนิมิต (2552: 93-94) ไดทําการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุ
ปญญา 4 ดาน คือ ความสามารถดานภาษา ดานมิติสัมพันธ ดานตรรกะและคณิตศาสตร และดาน
ธรรมชาติวิทยา กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2551 โรงเรียนประตูชัย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จํานวน 
185 คน โดยแบงนักเรียนออกเปน 3 กลุม คือระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับดี ดีมาก พอใช 
และควรปรับปรุง เพ่ือจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมทัศนศิลปแบบบูรณาการ ผลการวิจัยพบวาหลัง
การศึกษาชุดกิจกรรมทัศนศิลปแบบบูรณาการในภาพรวม นักเรียนทั้ง 3 กลุม มีความสามารถทาง
พหุปญญาทั้ง 4 ดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถทางพหุปญญา
ทุกดาน หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู เม่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหุ
ปญญาของนักเรียนระหวางกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมทุกดาน แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการศึกษาขอมูลเปนรายคู พบวานักเรียนกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีและดีมาก มีความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 4 ดานในภาพรวม สูงกวานักเรียนกลุม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับพอใช และควรปรับปรุง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักเรียนระดับกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับพอใช มีความสามารถทางพหุปญญาในภาพรวม
ทุกดาน สูงกวานักเรียนกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรปรับปรุง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และมีนักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมทัศนศิลปแบบบูรณาการในภาพรวมทั้งกลุมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระดับ ดีและดีมาก พอใช และควรปรับปรุง มีเจตคติที่ดีตอชุดกิจกรรมทัศนศิลปแบบ
บูรณาการ 
      จากการทบทวนงานวิจัยดังกลาวขางตน พบวา การจัดการเรียนรูดวยการบูรณาการ
นั้นสงเสริมใหผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของนักเรียนสูงขึ้น อีกทั้งยังสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการที่
จําเปนในการดํารงชีวิต สงเสริมทักษะการเชื่อมโยงความรู พรอมทั้งเปนการพัฒนาการจักการเรียนรู
แบบบูรณาการไดโดยการสอนดวยวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถ
เพ่ิมขึ้นดวยเชนกัน ซึ่งในที่นี้เปนงานวิจัยที่กระทํากับเนื้อหาสาระวิชาอ่ืนๆ ที่ไมใชวิทยาศาสตร ซึ่ง
นาจะเปนแนวทางที่สามารถนํามาพัฒนาและประยุกตกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรไดในโอกาสตอไป 
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  5.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  โอลาลินอย (Olarinoye. 1979: 4848-A) ไดทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลการสอน  

3 แบบ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่มีการชี้แนวทาง การสอนปกติ และแบบสืบเสาะหา
ความรูที่มีนักเรียนเปนผูดําเนินการเอง ในวิชาฟสิกส โดยกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ กลุม
ทดลองที่ 1 ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่มีการชี้แนวทาง กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูที่มีนักเรียนเปนผูดําเนินการเอง ผลการวิจัยพบวาทั้ง 3 กลุมมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไมแตกตางกัน 

  คอลลินส (Collins. 1990: 2783-A) ไดทําการวิจัยเร่ือง รูปแบบการสอนโดยใช  
การสืบเสาะหาความรูกับนักเรียนไฮสคูลปที่ 1 จํานวน 30 คน โดยใชไอคิวและเกรดคณิตศาสตร
เปนเกณฑในการแบงกลุมแตละกลุมรวมกันอภิปราย 4 ครั้งๆละ 5 นาที ซึ่งเน้ือหาในการอภิปราย
เปนเนื้อหาทางตรรกวิทยาและทฤษฎีเซต ทั้งสองกลุมจัดใหมีการสืบเสาะตลอดเวลา นอกจากนี้ยัง
จัดประสบการณตางๆ เชน จัดฉายภาพยนตร และตั้งปญหาตรรกวิทยา 8 ขอ ผลปรากฏวากลุม
ทดลองไดคะแนนเฉลี่ย 6 คะแนน กลุมควบคุมได 5 คะแนน ซึ่งผลการวิจัยแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  เดวิส (Davis. 1979: 4164-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยการชี้แนะแนวทางในการคนพบ (Guided Inquiry Discovery Approach) กับการสอนแบบครู
บอกใหรูตามตํารา (Expository – Text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติ
ตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการทดลองพบวานักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 วิลเลี่ยม (William. 1981: 16505-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางการสอนแบบสืบเสาะหาความรูกับการสอนแบบเดิมที่ครูเปน
ศูนยกลางวิชาประวัติศาสตรอเมริกา จากการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
 ลูคัส (Lucus. 1975-6530-A - 6531- A) ไดศึกษาผลการอบรมในโปรแกรมการสอน
อุตุนิยมวิทยาแกนักเรียนวิทยาศาสตรที่ศูนยวิทยาศาสตรเฟรนแบงค (Fernbank Science Center)  
ในแงเจตคติทางวิทยาศาสตร โดยพิจารณาตัวแปร 7 ตัวไดแก คะแนนความรอบรูทางวิชาการ  
(The Scholastic) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร เจตคติตอศูนย
วิทยาศาสตรเฟรนแบงค เจตคติตอวิชาอุตุนิยมวิทยา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาอุตุนิยมวิทยา  
เจตคติของครูตอวิทยาศาสตรและการสอนวิทยาศาสตร วิธีการวิจัยใชแบบกลุมควบคุมและกลุม
ทดลองสอบกอนเรียนและหลังเรียนกับครู 8 คน และนักเรียนเกรด 6 จํานวน 493 คน โดยครูจะเปน
ผูเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมเอง ผลการวิจัยพบวาเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
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เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญรวมทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาอุตุนิยมวิทยาดวย นักเรียนที่มีความรู
ทางวิทยาการสูงหรือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงจะมีเจตคติทางวิทยาศาสตรสูงดวย 

 
 

  งานวิจัยในประเทศ 
  มนมนัส สุดสิ้น (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรและความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาค
เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนสาธิต สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา เขตดุสิต กรุงเทพฯ จํานวน 
60 คน ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรดานความรูความจํา ดานความเขาใจ 
ดานนําไปใช ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาสาสตร และมีความสมารถในการคิดวิเคราะหวิจารณ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   อาภาพร สิงหราช (2545: บทคัดยอ)ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการ
ใชหองเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนศรีลาจารพิพัฒน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 จํานวน 72 คน ผล
การศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการใชหองเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูประกอบการใชหองเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  
ไมแตกตางกัน 

    อรอุมา กาญจนี (2549: บทคัดยอ)ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง 
PDCA และแบบสืบเสาะหาความรู โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1 ป การศึกษา2549 ทั้งหมด 2 หองเรียน
จํานวน 60 คน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA กับแบบสืบเสาะหาความรู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     ภัทราภรณ  พิทักษธรรม (2543: 106) ไดทําการวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความสามารถดานการคิดวิเคราะหและเจตคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศน
กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใช
กิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา แตกตาง
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กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใช
กิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครูมีเจตคติตอวิชาสังคมศึกษา แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

      ขวัญจิต  เกี่ยวพันธ (2541) ไดศึกษาผลการจัดคายวิทยาศาสตร โดยการสํารวจ
สิ่งแวดลอมที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการศึกษาพบวาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียนที่
เ รียนโดยการสํารวจสิ่งแวดลอมกับครูเปนผูสอนไมแตกตางกัน และเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของนักเรียนที่เรียนโดยการสํารวจสิ่งแวดลอมกับครูเปนผูสอน แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     อภิญญา  เคนบุปผา (2546) ไดศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่
เรียนดวยชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร เร่ือง สารและสมบัติของสาร ในดานความรู  
ดานความคิดเชิงสรุป และดานทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร ทําการทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 
25 คน ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
และนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร เร่ือง “สารและสมบัติของสาร” มีผลการ
เรียนรูดานความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยมีผลการเรียนรูดานความรูหลังเรียนสูงกวาระดับ
ปานกลาง ดานความคิดเชิงสรุปหลังเรียนสูงกวาระดับพอใชและดานทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร
สูงกวารอยละ 70 และนักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวาปกติดี 
    รัตติยา  รัตนอุดม (2547) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบโครงงานกับการสอนตามแนวคอนสตรัคดิวิซึม
กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการสอนแบบโครงงาน กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคดิวิ
ซึม ใชเวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 18 ชั่วโมง และทําการ
ทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
โครงงานกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบโครงงานกับการสอนตามแนวคอนสตรัคดิวิซึม 
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
     จิรพันธ  ทัศนศรี (2548) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยรูปซิปปากับแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชเวลาในการ
ทดลอง 16 คาบ ทําการทดสอบกอนเรียน 1 คาบ และทําการทดสอบหลังเรียน 1 คาบ ผลการวิจัย
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
รูปแบบซิปปากับแบบสืบเสาะหาความรูไมแตกตางกัน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบสืบเสาะหาความรู หลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการ
สอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   วัฒนาพร  ระงับทุกข  (2545: 41-43) กลาววากระบวนการสืบเสาะหาความรู เปน
เทคนิคการจัดการเรียนรูโดยสืบคนหรือคนหาคําตอบในเรื่องหรือประเด็นที่กําหนด เนนใหผูเรียน
รับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง ครูมีบทบาทเปนผูใหความกระจางและเปนผูอํานวยความสะดวกซึ่ง
จะชวยใหผูเรียน คนพบขอมูลและจัดระบบความหมายขอมูลของตนเอง 
   ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546: 8) กลาววากระบวนการเรียนรูดวยกระบวนการอินไควรี 
(Inquiry Learning) นั้นผูเรียนจะเรียนรูดวยการสืบคนหาขอมูลที่เกิดความคิดของตนเองและของ
กลุม จากการคิดกอใหเกิดขอสงสัย นําไปสูการทดลองเพื่อหาคําตอบ 
   พิมพันธ  เดชะคุปต (2544: 56) ไดใหความหมายวาวิธีสอนแบบสืบสอบ (Inquiry 
method) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีใหนักเรียนเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง 
หรือสรางความรูดวยตนเองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูเปนผูอํานวยความสะดวก 
เพ่ือใหนักเรียนบรรลุเปาหมาย วิธีสืบสอบความรูจะเนนผูเรียนเปนสําคัญของการเรียน 
   จากความหมายดังกลาว สรุปไดวาการเรียนรูแบบสบืเสาะหมายถงึ กระบวนการแสวงหา
ความรู การสบืคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ โดยใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ เพ่ือใหนักเรียนได
คนพบความรู เกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมายและสรางองคความรูดวย
ตนเอง  

 

     5.3 งานวจิัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสกิส 
     งานวิจัยตางประเทศ 
    เดวิส (Davis. 1979: 4164-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

โดยการชี้แนะแนวทางในการคนพบกับการสอนตามคูมือครู ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทัศนะคติตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการทดลองพบวานักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    วิลเลี่ยม (William. 1981: 1605-A) ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบทัศนะคติผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
กับการสอนแบบเดิมที่ครูเปนศูนยกลาง วิชาประวัติศาสตรอเมริกา กลุมทดลอง 41 คน สอนดวย
วิธีการสืบเสาะหาความรู กลุมควบคุม 43 คน สอนแบบเดิมโดยทําการสอนเปนเวลา 24 สัปดาห ผล
การทดลองพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 

 
     งานวิจัยในประเทศ 
    มณีรัตน เกตุไสว (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการทดลองที่มีผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ดานมโนมติทางวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาฟสิกส ดานมโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมการทดลองที่
นักเรียนออกแบบการทดลอง และปฏิบัติการทดลองตามที่ไดออกแบบไว พรอมทั้งเลือกรูปแบบการ
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บันทึกขอมูล จากการทดลองแตกตางจากกลุมที่ไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมตามคูมือครูของ 
สสวท.อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     ศิริลักษณ หนองแส (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการพึ่งพาตนเองดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการ
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร ผลการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพทางการเรียนทางวิทยาศาสตร กับการสอนตามคูมือครูมีความสามารถ
ในการพึ่งพาตนเอง ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และดานความสามารถในการสรางสิ่งประดิษฐทาง
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     วัฒนา อรุณวัฒนะ (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
       5.4 งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
       งานวิจัยตางประเทศ 
      เรย (Ray. 1979: 3220-A) ไดวิจัยเปรียบเทียบอิทธิพลของการใชคําถามในระดับที่ต่ํา

กับคําถามระดับสูงของการสอนวิชาเคมีที่มีความมีเหตุผลเชิงนามธรรมและการคิดอยางมีเหตุมีผล
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 2 กลุม กลุมละ 54 คน โดยการจัดสภาพแวดลอมให
เหมือนกันหมด กลุมที่ 1 สอนดวยการใชคําถามระดับต่ํา ผลการวิจัยพบวากลุมที่สอนดวยคําถาม
ระดับสูงสามารถทําแบบทดสอบในเรื่องการคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม และคิดอยางมีเหตุผลได
มากกวาอีกกลุมหน่ึง 

      ลัมพคิน (Lumpkin. 1991: 369-A) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะห
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับ 5 และ 6 
ผลการวิจัยพบวา  เม่ือไดสอนทักษะการคิดวิเคราะหแลว นักเรียนระดับ 5 และ 6 มีความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน นักเรียนระดับ 5 ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในวิชาสังคมไมแตกตางกัน สําหรับนักเรียนระดับ 6 ที่เปนกลุมทดลอง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกวากลุมควบคุม 

       รีด (Reed. 1999: 4039-A) ไดศึกษาแบบจําลองของการคิดอยางมีวิจารณญาณตอ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในการคิดวิเคราะหจากเอกสารจากแหลงตางๆ รวมทั้งการ
แปลความหมาย การใชเหตุผล การคิดอยางมีวิจารณญาณในการศึกษาวิชาประวัติศาสตร ซึ่ง
ผลการวิจัยพบวา 
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            1. ความสามารถในการคิดเชิงประวัติศาสตรของนักศึกษา และการคิดอยางมี
วิจารณญาณ พัฒนาไดดีขึ้นภายใน 1 ภาคการศึกษา 

            2. ความรูในเรื่องประวัติศาสตรจะพัฒนาดีขึ้น เม่ือไดรับการฝกการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

            3. เพศและวัยไมไดมีบทบาทสําคัญใดๆ ในการพัฒนาความคิดอยางมี
วิจารณญาณโรสแมน (Rosman. 1966: 2126-2131) ไดศึกษาการคิดแบบวิเคราะหของนักเรียน
ชั้นป.1และ ป.2 พบวานักเรียนชั้น ป.2 คิดวิเคราะหมากกวานักเรียนชั้น ป.1 และยังพบตอไปอีกวา
การคิดแบบวิเคราะหมีความสัมพันธในทางลบกับแบบทดสอบวัดสติปญญาของเวชเลอร 
(Wechslerintelligence Scale for Children) ในฉบับเติมภาพใหสมบูรณ (Picture Completion)  
การจัดเรียงรูป(Picture Arrangement) แตไมมีความสัมพันธกับแบบทดสอบที่เกี่ยวกับดานภาษา 
(Verbal test)นอกจากนั้น การคิดแบบวิเคราะหยังมีแนวโนมที่จะเพ่ิมขึ้นตามอายุและมีความสัมพันธ
กับความพรอมการเรียนรูและแรงจูงใจดวย 
  แฟรงคลินและริชารดส (จงรักษ ตั้งละมัย. 2545: 24-25 ;อางอิงจาก Frankin; & Richard. 
1977: 66-70) ไดศึกษาผลการสอนความสามารถทางการคิดแบบอเนกนัยโดยตรง กับเด็กระดับ 
ประถมศึกษาอายุ 9-10 ป จํานวน 119 คน โดยแบงออกเปนสองกลุม คือ กลุมควบคุม ซึ่งสอนยึด 
เน้ือหาวิชาเปนศูนยกลาง และกลุมทดลองซึ่งสอนแบบยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ทั้งสองกลุมไดรับ 
การสอนสัปดาหละครั้ง ครั้งละมากกวาหนึ่งชั่วโมงเปนเวลา 10 สัปดาห กลุมทดลองไดรับการฝก
การคิดแบบอเนกนัย สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนเกี่ยวกับศิลปะ และบทเรียนเดียวกับกลุม
ทดลอง แตไมเนนการคิดแบบอเนกนัย ผลปรากฏวากลุมที่ไดรับการฝกความความสามารถทางการ
คิดแบบอเนกนัยโดยตรง มีความสามารถทางการคิดแบบอเนกนัย สูงกวากลุมที่ไมไดรับการฝกแบบ
นี้อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   เนลสัน (Nelson. 1970: Abstract) ไดทําการศึกษาโดยใชครู 2 คนที่ใชวิธีสอน 2 แบบ 
กับนักเรียนเกรดหก 2 หองเรียน หองหน่ึงสอนโดยใชวิธีกระตุนใหคิด สวนอีกหองหน่ึงสอนโดยวิธี
ไมกระตุนใหคิด โดยสอนสัปดาหละ 3 วันรวม 36 คาบเรียน จากนั้นทั้งสองชั้นไดรับการสอนโดยไม 
กระตุนใหคิด ครูใชคําถามระดับต่ํา เชน คําถามความรูความจํา สวนหองที่สอนโดยวิธีกระตุนใหคิด 
ครูจะใชคําถามระดับสูง เชน คําถามเกี่ยวกับการสรุป อางอิงและการพิสูจน หลังจากนั้นจึงทําการวัด 
1) ทักษะดานความรูของนักเรียนโดยใชการวัดทักษะการเสาะแสวงหาความรูของนักเรียนซ่ึงมีการ 
สังเกต การสรุป อางอิง พิสูจนและการจําแนก 2) ความรูเกี่ยวกับหลักการทางวิทยาศาสตร 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบไมกระตุนใหคิด มีความรูเกี่ยวกับหลักการทาง
วิทยาศาสตร สูงกวาพวกที่สอนแบบกระตุนความคิด สวนนักเรียนที่สอนโดยวิธีกระตุนใหคิดมีการ
เพ่ิมปริมาณและคุณภาพดานการสังเกต และการสรุปอางอิงดีกวาพวกที่สอนโดยวิธีไมกระตุนใหคิด 
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    งานวิจัยในประเทศ 
   สําหรับงานวิจัยในประเทศมีผูทําการวจัิยไว ดังนี้ 
   ภัทราภรณ พิทักษธรรม (2543: 106) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห และเจตคติตอวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ป ที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะความรู โดยใชกิจกรรมสรางแผนภูมิโนทัศนกับการสอนตามคูมือ
ครูผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยการใชกิจกรรมสราง
แผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   อุไร มะวิญธร (2544: 84) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดวิเคราะหเชิง
วิจารณญาณ และพฤติกรรมการทํางานกลุม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนแบบ
ประสบการณและแบบคูมือครู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนการใชประสบการณกับ
คูมือครู มีการคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

   ระพินทร ครามมี (2544: 80) ไดศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห
ของนักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนตามแนวคอนสตัคติวิซึมกับการสอนแบบการ
แกปญหา ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนตามแนวคอนสตัคติวิซึม กับการสอนแบบแกปญหามี
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห ชนิดขอคําถาม 2 ชนิด
ไดแก ขอคําถามแบบคิดวิเคราะหอธิบาย และชนิดขอวิเคราะหแบบเหตุผลเชิงตรรกะ 

  เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ (2530: 104) ไดศึกษาการฝกสมรรถภาพทางสมองเพื่อพัฒนา
คุณภาพการคิดกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ดวยวิธีการฝกสมรรถภาพทางสมองพื้นฐาน  
4 ดาน คือ การสังเกต การประยุกต การวิเคราะหและการสังเคราะห ฝกเปนเวลา 6 สัปดาห ผลที่ได
พบวา การฝกสมรรถภาพทางสมองมีผลตอวิชาคณิตศาสตร ในดานการพัฒนาคุณภาพการคิดระดับ
ความจําและสูงกวาความจํา เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกติ นั่นคือการฝกสมรรถภาพทาง
สมองจะชวยในการเรียนรูของนักเรียน 
   ฤทัยวรรณ คงชาติ (2544: 92) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห 
เชิงอธิบายของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดย
ใชเทคนิคการจัดผังลายเสนและการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนที่เรียนดวยการสอนโดยใชเทคนิคการจัดผังลายเสนและการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณี
ตัวอยาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและการคิดวิเคราะหเชิงอธิบาย แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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             จงรักษ ตั้งละมัย (2545: 50-51) ศึกษาผลการฝกความคิดอเนกนัยในเน้ือหาตางกันที่มี
ตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาความสามารถในการคิด 
วิเคราะหของนักเรียน ที่ไดรับการฝกคิดอเนกนัยที่มีเน้ือหาตางกันมีคา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน มีความสามารถในการคิด 
วิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01ปฏิสัมพันธระหวางการฝกความคิดอเนก
นัยที่มีเน้ือหาตางกันกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหไม
แตกตางกัน 
   อรอุมา กสิผล (2546: 99-101) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเชาวนปญญาทางอารมณ
กับความสามารถดานเหตุผลเชิงวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวาความสัมพันธ
ระหวางเชาวนปญญาทางอารมณทั้ง 4 ดาน คือดานการระบุอารมณ การใชอารมณ ความเขาใจใน
อารมณและการจัดระบบอารมณกับความสามารถดานเหตุผลเชิงวิเคราะห ที่วิเคราะหจากนักเรียน
ชายนักเรียนหญิงและรวมทั้งหมด มีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือ 
เปรียบเทียบความสัมพันธของเชาวนปญญาทางอารมณทั้ง 4 ดานกับความสามารถดานเหตุผลเชิง 
วิเคราะหที่วิเคราะหจากนักเรียนชายและนักเรียนหญิง มีคาไมแตกตางกัน 
             บุญเชิด ชุมพล (2547: 48) ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนอํานวยวิทย พบวาการจัดกิจกรรมหรือกําหนดสถานการณให 
ผูเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห สามารถคิดหาเหตุผลดวยตนเองและคิดเปนกลุมไดนั้น เปนการฝกให 
ผูเรียนพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห เพ่ือแกปญหาที่อาจจะตองเผชิญในอนาคตไดอยาง
สมเหตุสมผล ซึ่งในปจจุบันนี้ผูเรียนที่อยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาโดยเฉพาะในชวงชั้นที่ 3 เปน
ระดับชั้นที่มีความสําคัญอยางมาก ที่จําเปนจะตองเนนและฝกฝนใหผูเรียนนั้นมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะหใหมาก เพราะนักเรียนในระดับน้ีจะมีพัฒนาการทางสมองที่กําลังจะกาวหนาเปนผูใหญที่
ดี มีความรูความสามารถ และสามารถวิเคราะหแยกแยะความสําคัญของสิ่งตางๆ ไดดีและเติบโต
เปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไป 
   ปรียานุช สถาวรมณี (2548: 152-155) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมในหลักสูตรเสริมเพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใช 10 กิจกรรมในลักษณะ
การเขาคายพักแรม พบวาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียนทั้ง 5 ดาน ไดแก ดานการจําแนก 
ดานการจัดหมวดหมู ดานการสรุป ดานการประยุกต และดานการคาดการณ หลังการทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและปานกลาง มีคาเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงวิเคราะหสูงกวานักเรียนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในดานการจัดหมวดหมูดานการ
สรุป และรวมทั้ง 5 ดาน 
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   ณาตยา อุทยารัตน (2549: 76-77) ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีระดับการรับรูความสามารถของตนเอง ดานการเรียนตางกันในโรงเรียน
กลุมรัตนโกสินทร กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียนที่เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และ
ปที่ 6มีความสามารถในการคิดวิเคราะห ในระดับปานกลางและความสามารถในการคิดวิเคราะหจะ
สูงขึ้น เม่ือเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น เชนเดียวกับนักเรียนที่มีระดับการรับรูความสามารถของตนเอง
ดานการเรียนทั้งระดับปานกลางและระดับสูง จะมีพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะหเพ่ิม
สูงขึ้นตามลําดับชั้นที่สูงขึ้นดวย 
             อุษณีย เตรียมเชิดติวงศ. (2549: 47-44). ไดศึกษาผลการฝกคิดเชิงวิเคราะหที่มีตอ
ความสามารถในการจําแนกประเภทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งกลุมที่ไดรับการฝกคิดเชิงวิเคราะหและไมไดรับการฝกคิดเชิงวิเคราะหมี
ความสามารถในการจําแนกประเภทเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตกลุมที่ไดรับการ
ฝกคิดเชิงวิเคราะหมีความสามารถในการจําแนกประเภทเพิ่มขึ้นมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝก
คิดเชิงวิเคราะหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
            จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา ความสามารถดานการคิด
วิเคราะหของนักเรียนสามารถพัฒนาไดดวยการสอนซึ่งมีวิธีการที่แตกตางกัน ทั้งการจัดกิจกรรม
หรือสถานการณใหผูเรียนไดฝกคิดวิเคราะห การจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนสามารถ
คิดหาเหตุผลดวยตนเอง ดวยวิธีที่หลากหลายทั้งการใชกระบวนการกลุม การอภิปรายกลุม แบบ
อภิปรายโดยใชสถานการณจริงหรือสถานการณจําลอง ซึ่งทุกวิธีตองการใหนักเรียนไดพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหตามมาตรฐานการเรียนรู และสามารถนําไปใชแกปญหาที่อาจจะ
ตองเผชิญในอนาคตไดตอไป 
 
  
  
  
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
     ประชากรที่ใชในการวจิัย 
    ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2553 แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช
ลาดกระบัง เขตลาดกระบัง จังหวัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 6 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน  
270 คน 

     กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2553 แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช
ลาดกระบัง  เขตลาดกระบัง  จังหวัดกรุงเทพมหานคร   จํานวน 2 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน  
90 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ  
45 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับสลากเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ดังนี้  

1.2.1 กลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ จํานวน 45 คน 
1.2.2 กลุมควบคุม ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จํานวน 45 คน 
 

ระยะเวลาในการทดลอง 
     ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลาทดลองกลุมละ 16 คาบ  

คาบละ 50 นาที โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูทั้งสองกลุม 
 

สาระที่ใชในการทดลอง 
      เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งนี้เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 5: 
พลังงาน หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง งานและพลังงาน จํานวน 16 คาบ 
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แบบแผนการทดลอง 
    การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการ 

ทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design (ชูศรี วงศรัตนะ. 2550: 377) 
ซึ่งมีรูปแบบวจัิย ดังนี้  
 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
 

การกําหนดเขากลุม 

 

สอบกอน 

 

ตัวแปรอิสระ 

 

สอบหลัง 

 

       (R) E 
       (R) C  

    T1E 

    T1C 

     X1 
     X2 

   T2E 

   T2C 

 

      สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวจิัย 
        (R)E  แทน    กลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
        (R)C แทน    กลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
        T1E                    แทน    การสอบกอนการทดลองของกลุมทดลอง 
        T1C  แทน    การสอบกอนการทดลองของกลุมควบคุม 
        T2E   แทน    การสอบหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
        T2C   แทน    การสอบหลังการทดลองของกลุมควบคุม 
         X1  แทน    การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
         X2  แทน    การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

   1. แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ชั้นมัธยมศึกษาป ที่ 4 เรื่อง งานและพลังงาน 
   2. แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ชั้นมัธยมศึกษาป ที่ 4 เร่ือง งานและ

พลังงาน 
   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส 
   4. แบบทดสอบวัความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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   1. ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ 
      1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 คูมือการจัดการเรียนรูกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
      1.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 

สาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป /รายภาค  
      1.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการเพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรูและเอกสารประกอบการเรียนรูแบบ
บูรณาการ 

      1.4 วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
      1.5 จัดทําแผนการเรียนรูและเอกสารประกอบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการให

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  
      1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและเอกสารประกอบการเรียน ไปให

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษาที่ใชแลวนํามาปรับปรุง
แกไข 

     1.7 ปรับปรุงภาษาและกิจกรรมใหเหมาะสมและสอดคลองกับรูปแบบการสอน  
นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนรัตนโกสินทร
สมโภชลาดกระบัง กรุงเทพฯ ที่ไมใชกลุมตัวอยางโดยดําเนินการดังนี้ 

     1.8  ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย 5 คน เพ่ือทดสอบความเปนไปได ความถูกตอง
เหมาะสม และบันทึกปญหา ขอบกพรองตางๆ ที่พบเชน ระยะเวลาที่ใช การสื่อความหมายและสื่อ
การจัดการเรียนรู เปนตน แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

      1.9  ปรับปรุงภาษาที่ใชในแตละขั้นตอนของแบบฝกหัดใหรัดกุมและกระชับ 
      1.10 ทดลองสอนกับนักเรียน 40 คน เพ่ือหาขอบกพรองในการสื่อความหมายของ

กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะเวลาที่ใช เพ่ือปรับปรุงแกไขจนเปนแผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณ 
      1.11 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 

 
   2.  ข้ันตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
      2.1  ศึกษาหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 คูมือการจัดการเรียนรูกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของสถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
      2.2  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  
      2.3  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลกัการและวธิีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรู เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
      2.4  วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
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       2.5 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู สาระที่ 5: 
หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง งานและพลังงาน ตามที่กําหนดไวซึ่งแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย 

   2.5.1 สาระสําคัญ 
   2.5.2 จุดประสงคการเรียนรู 
   2.5.3 สาระการเรียนรู 
   2.5.4 กระบวนการจัดการเรียนรู 
   2.5.5 สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 
   2.5.6 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

       2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูและเอกสารประกอบการเรียน ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 
3 ทาน ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษาที่ใชแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

       2.7 ปรับปรุงภาษาและกิจกรรมใหเหมาะสมและสอดคลองกับรูปแบบการสอน นํา
แผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนรัตนโกสินทร
สมโภชลาดกระบัง กรุงเทพฯ ที่ไมใชกลุมตัวอยางโดยดําเนินการดังนี้ 

      2.8 ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย 5 คน เพ่ือทดสอบความเปนไปได ความถูกตอง
เหมาะสม และบันทึกปญหา ขอบกพรองตางๆ ที่พบ เชน ระยะเวลาที่ใช การสื่อความหมายและสื่อ
การจัดการเรียนรู เปนตน แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

      2.9 ปรับปรุงภาษาที่ใชในแตละขั้นตอนของแบบฝกหัดใหรัดกุมและกระชับ 
      2.10 ทดลองสอนกับนักเรียน 40 คน เพ่ือหาขอบกพรองในการสื่อความหมายของ

กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะเวลาที่ใช เพ่ือปรับปรุงแกไขจนเปนแผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณ 
       2.11 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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ตาราง 3 เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา  
     ความรู 
 

การจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ การจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 
1. ขั้นนํา (Initating the Unit) เปนขั้นที่เราความ
สนใจใหนักเรียนทํากิจกรรมโดยวิธีการอภิปราย
ซักถามใชสื่อประเภทตางๆ 
2. ขั้นปฏิบัติการ (Point of Experience) เปนขั้นที่
นักเรียนวางแผนในการแกปญหาและตกลงใจเลือก
ดําเนินการหรือเก็บรวบรวบขอมูลครูชวยให
คําแนะนําในการทํากิจกรรมมีการแบงกลุมและ
หนาที่ในขั้นตอนนี้ตองอาศัยทักษะความสามารถ
ของครูที่จะแนะนํากิจกรรมซึ่งชวยใหผู เรียนได
พัฒนาความสามารถตามความถนัดมากที่สุด 
3. ขั้นกิจกรรมสรุป (Cumulating Activities) ในขั้น
นี้ ครูเนนการบูรณาการของหนวยผูเรียนสรุป
กิจกรรม โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษาแนะนําใน
ขณะที่ทํากิจกรรมเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง
หนวยการเรียนรูทําใหผู เ รียนไดรับความรูดาน
เน้ือหามากขึ้น 
4. ขั้นประเมิน (Evaluation) การประเมินอาจแบง
ออกเปนการวัดความรูวัดความเขาใจในดาน
วิชาการ ประเมินความสามารถในการทํางาน
รวมกันภายในกลุม 

 

1. ขั้นอภิปรายกอนการทดลอง หมายถึง ขั้น
ที่ผูสอนใชคําถามกระตุนใหผูเรียนอยากรู
อยากเห็นคิดสงสัยหรือเปนการแนะแนว
ทางการทดลองออกแบบการทดลองเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวตอบปญหา 
2. ขั้นปฏิบัติการทดลอง หมายถึง ขั้นที่
ผู เ รียนลงมือปฏิบัติการทดลองผูสอนคอย
ควบคุมดูแลใหคําแนะนําอยางใกลชิดคอย
กระตุนสนับสนุนใหคําปรึกษาแกผูเรียน 
3. ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง หมายถึง ขั้นที่
ผูสอนใชคําถามเพื่อชวยใหผูเรียนสามารถใช
ขอมูลหรือผลการทดลองสรุปเปนความรู
รวมทั้งอภิปรายถึงขอผิดพลาดที่เกิดจากการ
ทดลองและนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไป 

 

 
3. ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส 
    3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบและการเขียน

ขอสอบวิชาฟสิกส 
    3.2 ศึกษาจุดประสงคและเนื้อหาวิชาฟสิกสจากคูมือกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

และหนังสือเรียนหรือเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
    3.3  สรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เรื่อง งานและพลงังาน  

แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ โดยสรางขอสอบใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู 
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      3.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสไปใหผูเชี่ยวชาญทาง 
การสอน ฟสิกส จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ภาษาที่ใชโดยดัชนี
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรมแลวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง
ที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.05 ขึ้นไป (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 117) 

      3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปใช
กับนักเรียนที่เคยเรียนเรื่อง งานและพลังงาน จํานวน 40 คน  

      3.6 นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และอํานาจการจําแนก (r) โดย
ใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.02 – 0.08 
และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.02 ขึ้นไป จาก 60 ขอ คัดไวจํานวน 20 ขอ และไดคาความยากงาย 
(p) มีคาระหวาง 0.34 - 0.73 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.22 - 0.78 

      3.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสที่คัดเลือกไวไปทดสอบกับ
นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดย
คํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ  0.84 

      3.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสที่ได ไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 

 
   4. ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
      4.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการคิด

วิเคราะห 
      4.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห ประกอบดวยสถานการณที่

เกี่ยวของกับวชิาฟสิกส และสถานที่พบเห็นในชีวติประจาํวัน จํานวน 60 ขอ โดยแตละสถานการณ
จะตั้งคําถามแบบชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลอืกซึ่งครอบคลุม ความสามารถของผูเรียน 5 ดาน ดังนี้  

  4.2.1 ดานการจําแนก 
  4.2.2 ดานการจัดหมวดหมู 
  4.2.3 ดานการสรุป  
  4.2.4 ดานการประยุกต 
  4.2.5 ดานการคาดการณ 

      4.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน
วิชาฟสิกสจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ภาษาที่ใชโดยดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรมแลวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองที่
คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.05 ขึ้นไป (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 117) 
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       4.4  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปใช
กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน  

       4.5 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ถูกให  
1 คะแนน ขอที่ผิดหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนแลวนําคะแนนที่
ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และอํานาจการจําแนก (r) ของแบบทดสอบที่สรางเปนรายขอ 
โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง  
0.02 – 0.08 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.02 ขึ้นไป จาก 60 ขอ คัดไวจํานวน 20 ขอ และไดคา
ความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.24 - 0.72 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.24 - 0.78 

       4.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่คัดเลือกไว ไปทดสอบกับ
นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดย
คํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ  0.74 

       4.7 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ได ไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 

 

วิธีการดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้  
      1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 2 หองเรียนจากหองเรียน 6 หองเรียน 

และจับฉลากเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
      2. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟสิกสและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
      3. ดําเนินการสอน โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้งสองกลุมในเนื้อหาเดียวกัน ใชเวลาสอน

เทากันกลุมละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที ดังนี้  
3.1 กลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
3.2 กลุมควบคุม ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

      4. เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ
นักเรียนทั้งสองกลุมโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหชุดเดิม 

      5. นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ได มาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐานตอไป 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม โดยใช t-test for 
Independent Sample ในรูป Difference Score (Scott. 1967: 264) และเปรียบเทียบคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู ของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชคาสถิติแบบ t-test for Dependent 
Samples (Ferguson.  1981: 180) 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

   1. สถิติพื้นฐาน 
       1.1 คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ.  2550: 33) 
    

n
X

X ∑=  

 
    เม่ือ     X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
           ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
        n  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมตัวอยาง 
 
      1.2 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนคํานวนไดจากสูตร                   
(ชูศรี วงศรัตนะ.  2550: 60) 
 

)1(
)( 22

−
−

= ∑ ∑
nn

XXn
S  

 
   เม่ือ       S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
         X        แทน   คะแนนของนักเรียนแตละคน 
                  X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

        ( )2
X∑    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

     2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
         n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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2. สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 
    2.1 คาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
โดยใชสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2543: 248-249) 
 

n
R

IOC ∑=  

 
   เม่ือ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลอง 
     ∑R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
      n   แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

   2.2 หาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกสและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยวิเคราะหขอสอบ
เปนรายขอใชเทคนิค 27% ของจุง เตห ฟาน (Fan.1952: 6-52) แลวคํานวณหาคาความยากงาย 
จากสูตร 

  หาคาความยากงาย 

      n
PPP LH

2
−

=
 

 
   เม่ือ  P     แทน   คาความยากงาย    
     HP    แทน   จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
     LP    แทน   จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมต่ํา 
     n    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมสูงและกลุมต่ํา 

 
   หาคาอํานาจจําแนก 

      n
PPr LH −

=
 

 
   เม่ือ   r     แทน   คาอํานาจจําแนก    
     HP    แทน   จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
     LP    แทน   จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมต่ํา 
     n    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
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   2.3 หาคาความเชื่อม่ัน ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห โดยใชสูตร KR-20 (Kuder-Richardson)  
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 197-198) 
 

               tt 2
t

pqkr 1
k 1 s

⎧ ⎫⎪ ⎪= −⎨ ⎬
− ⎪ ⎪⎩ ⎭

∑
 

 
   เม่ือ  ttr   แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
     k   แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 
     p   แทน  สัดสวนของผูที่ทําถูกในขอหนึ่งๆ  
     q     แทน      สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ หรือ 1 p−  

          2
ts     แทน      ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบบั  

 
     2.4 คาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู (สุธรรม สอนเถื่อน. 2548: 13) 

 

สูตรที ่1 1001 ×=

∑

A
n
X

E  

 
เม่ือ  1E  แทน คาประสทิธิภาพของกระบวนการ 

∑ X  แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองาน 
A   แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองานทุกชิ้นรวมกัน 
n   แทน จํานวนนักเรียน 

 

สูตรที ่2 1002 ×=

∑

A
n
X

E  

 
เม่ือ  2E  แทน คาประสทิธิภาพของกระบวนการ 

∑ X  แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองาน 
A   แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองานทุกชิ้นรวมกัน 
n   แทน จํานวนนักเรียน 
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     3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
        3.1 สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอ 1 และขอ 4 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาฟสิกสและความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม โดยใช t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score (Scott. 1967: 264) 
 

2; 21
21

21

−+=
−

=
−

nndf
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MDMDt
MDMD

  

 

ซึ่ง  
2

2

1

2

21 n
S

n
SS DD

MDMD +=−  

    
 

และ 
( ) ( )

221

2
22

2
112

−+

−+−
= ∑ ∑

nn
MDDMDD

SD  

 
เม่ือ  t   แทน       คาที่ใชในการพิจารณาใน t-distribution 

1MD   แทน  คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียน  
             ของกลุมทดลอง 

2MD  แทน    คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียน   
             ของกลุมควบคุม 

1D   แทน       ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุม  
                                    ทดลอง 

2D  แทน       ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุม  
                                    ควบคุม 

DS 2
 แทน       คาความแปรปรวนของผลตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังเรียน  

                                    และกอนการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 1n  แทน       จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 

 2n  แทน       จํานวนนักเรียนในกลุมควบคุม 

     21 MDMD SS −  แทน       คาความคาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบกอน 
                                    การเรียนกับหลังการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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       3.2 สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอ 2 – 3 และสมมติฐานขอ 5 – 6 เพ่ือเปรียบเทียบ
คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู ของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชคาสถิติแบบ t-test for 
Dependent Samples (Ferguson. 1981: 180) 
 

( )
1;

1

22
−=

−
−

=
∑ ∑
∑ ndf

n
DDn

D
t  

 
   เม่ือ    t  แทน  คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t – distribution 
      D   แทน  ความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลัง  
        และกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
               ∑ 2D  แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการ 
        ทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
        แตละคูยกกําลังสอง 

     ( )2∑D  แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการ 
        ทดสอบหลังและกอนไดรับการจัดการเรียนรู 
        ทั้งหมดยกกําลังสอง 
       n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูลดังนี้ 
 

n  แทน     จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
k  แทน     คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

1X   แทน     คาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

2X  แทน     คาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
S   แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1S  แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียน 

2S  แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรยีน 
MD   แทน     คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ  

                               การทดสอบกอนเรียน 

1MD  แทน     คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 
                         การทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลอง 

2MD   แทน    คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ  
                                         การทดสอบกอนเรียนของกลุมควบคุม 

               21 MDMD SS − แทน    คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางคะแนนการ  
                                         ทดสอบหลังเรียนและการทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองและ 

                     กลุมควบคมุ 
t   แทน     คาสถิติทีใ่ชในการพิจารณาจากตารางแจกแจงความถี ่
                         (t-distribution) 
**  แทน     มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
    การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับ ดังนี้ 
      1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ระหวางกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม โดยใชสถิติ t-test แบบ Independent Sample 
      2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมทดลองหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 
      3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมควบคุมหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 
      4. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ระหวางกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม โดยใชสถิติ t-test แบบ Independent Sample 
      5. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 
      6. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมควบคุมหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 
 
1. เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟสิกส ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
 
ตาราง 4 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสกิส ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
 

กลุมตัวอยาง n  k  

กอนเรียน หลังเรียน 

MD  

 

21 MDMD SS −

 
    t  opPr  

 1X   1S          2X   2S  

กลุมทดลอง 45 20 9.33 3.06 15.91 2.51 6.58 

1.016 2.559* 0.012 
กลุมควบคุม 45 20 10.42 2.90 14.40 3.06 3.98 

*P < .01 

   จากตาราง 4 พบวา กลุมทดลอง คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เปน 
9.33 และ 3.06 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกส เปน 15.91 และ 2.51 ตามลําดับ สวนกลุมควบคุม คือ นักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เปน 10.42 และ 2.90 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย
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และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เปน 14.40 และ 3.06 
ตามลําดับ  

     เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลัง
เรียนและกอนเรียน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเปน 6.58 และ 3.98 ตามลําดับ พบวา  
กลุมทดลอง คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และกลุมควบคุม คือ นักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 

 
   2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมทดลองหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 
 

ตาราง 5 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวา   

     กอนเรียน 

 

** P < .01 

  จากตาราง 5 แสดงวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสกอนเรียนและหลัง
เรียนของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 

   3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมควบคุมหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน 
       

ตาราง 6 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมควบคุมหลังเรียนสูงกวา  

     กอนเรียน 
 

** P < .01 

การทดสอบ n  X  SD  MD       t      opPr  

กอนเรียน 45 9.33 3.06 6.58  22.384**     0.000 

หลังเรียน 45 15.91 2.51    

การทดสอบ n  X  SD  MD       t      opPr  

กอนเรียน 45 10.42 2.90 3.98  15.585**     0.000 

หลังเรียน 45 14.40 3.06    
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  จากตาราง 6 แสดงวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสกอนเรียนและหลัง
เรียนของกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐาน 
ขอที่ 3 
 

4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม 
 
ตาราง 7 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

กลุมตัวอยาง n  k  

กอนเรียน หลังเรียน 

MD  

 

21 MDMD SS −

 
    t   opPr  

 1X   1S          2X   2S  

กลุมทดลอง 45 20 9.47 3.16 13.02 2.32 3.56 

1.214   1.705 0.092 
กลุมควบคุม 45 20 10.69 2.94 12.18 2.38 1.49 

 

  จากตาราง 7 พบวา กลุมทดลอง คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในคิดวิเคราะหเปน 9.47 
และ 3.16 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหเปน 13.02  และ 2.32 ตามลําดับ สวนกลุมควบคุม คือ นักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห เปน 10.69 และ 2.94 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 
และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิดวิเคราะห เปน 12.18 และ 2.38 ตามลําดับ  

   เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลัง
เรียนและกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเปน 3.56 และ 1.49 ตามลําดับ พบวา  
กลุมทดลอง คือนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และกลุมควบคุม คือนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีความสามารถในการการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน
และไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
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  5. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมทดลองหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
 

ตาราง 8 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวา 

     กอนเรียน 

 

** P < .01 

  จากตาราง 8 แสดงวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลัง
เรียนของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 
 

  6. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมควบคุมหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
 

ตาราง 9 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมควบคุมหลังเรียนสูงกวา  

     กอนเรียน 

 

** P < .01 

  จากตาราง 9 แสดงวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลัง
เรียนของกลุมควบคุม ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐาน
ขอที่ 6 
 

การทดสอบ n  X  SD  MD       t      opPr  

กอนเรียน 45 9.47 3.16 3.56  8.617**      0.000 

หลังเรียน 45 13.02 2.32    

การทดสอบ n  X  SD  MD       t      opPr  

กอนเรียน 45 10.69 2.94 1.49  5.828**      0.000 

หลังเรียน 45 12.18 2.38    



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

   การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู สรุปสาระสําคัญและผลการศึกษาไดดังนี้ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

    ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 
      1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

                2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เรื่อง งานและพลังงาน 
                3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เรื่อง งานและพลังงาน 

      4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

                5. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เรื่อง งานและพลังงาน 
                6. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เรื่อง งานและพลังงาน 

 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

หาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสแตกตางกัน 

2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
ฟสิกสหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาฟสิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
                4.  นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกัน 
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       5. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

       6. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมี ความสามารถในการคิด 
วิเคราะห หลงัเรียนสูงกวากอนเรียน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตวัอยาง 

       ประชากรที่ใชในการวิจัย 
                ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2   

ปการศึกษา 2553 แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช

ลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน 270 คน 

        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียน 

ที่ 2 ปการศึกษา 2553 แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช

ลาดกระบัง  เขตลาดกระบัง  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 2 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน  

90 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ  

45 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับสลากเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ดังนี้  

1.2.1 กลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ จํานวน 45 คน 

1.2.2 กลุมควบคุม ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จํานวน 45 คน 

2. ระยะเวลาในการทดลอง 

       ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลาทดลองกลุมละ 16 คาบ  

คาบละ 50 นาที โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูทั้งสองกลุม 

3. สาระที่ใชในการทดลอง 

      เนื้อหาที่ใชในการทดลองครั้งน้ีเปนเน้ือหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม           

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 5: 

พลังงาน  หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง งานและพลังงาน  จํานวน 16 คาบ 
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4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4.1  แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 เรื่อง งานและ 

พลังงาน ที่ผูวจัิยสรางขึ้น แบงเปน 4 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 16 คาบ มีคาประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู E1/E2 = 82.72/83.14 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 

      4.2  แผนการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู ชั้นมัธยมศกึษาปที ่4 เรื่อง งานและ

พลังงาน ที่ผูวจัิยสรางขึ้นแบงเปน 4 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 16 คาบ มีคาประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู E1/E2 = 80.10/82.00 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 

      4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบ
ตัวเลือก 5 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน 0.84 คาความยากงาย (p) มีคาระหวาง  
0.34 - 0.73 และมีคาอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.22 - 0.78 

      4.4  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบ
ตัวเลือก 5 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน 0.74 คาความยากงาย (p) มีคาระหวาง  
0.24 - 0.72 และมีคาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.24 - 0.78 
 

5. การดําเนินการทดลอง 
5.1  ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา 

ฟสิกสและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
      5.2  ทําการทดลองโดยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดย 

ผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้งสองกลุม ในเน้ือหาเดียวกัน ใชเวลาสอนเทากันกลุมละ 16 คาบ คาบละ  
50 นาที ดังนี้ 

   กลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
   กลุมควบคมุไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

      5.3  เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ 
นักเรียนทั้งสองกลุม โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหชุดเดิม 

      5.4  ตรวจผลการสอบ แลวนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานตอไป 

 
              6. การวิเคราะหขอมูล 

     6.1 ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
โดยใชสถิติ t-test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
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      6.2 ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส
ของกลุมทดลอง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 

      6.3 ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส
ของกลุมควบคุม หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 

      6.4 ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 4 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
โดยใชสถิติ t-test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 

      6.5  ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 5 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของ 
กลุมทดลอง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 

      6.6  ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 6 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของ 
กลุมควบคุม หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Sample 

 

             7. สรุปผลการศกึษาคนควา 
      7.1 นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
               7.2 นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     7.3 นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟสิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

7.4  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและนักเรียนที่ไดรับการจัดการ 
เรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู มีความสามารถในการคดิวิเคราะหไมแตกตางกัน 

7.5  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีความสามารถในการคิด 
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

    7.6  นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิด 
วิเคราะห หลงัเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

    จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  ผลการศึกษา
สามารถอภิปรายไดดังนี้ 
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1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 สามารถอภิปรายผลการ
ทดลองไดดังนี้ 

      การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่จัดขึ้นตาม 
หลักการบูรณาการ เปนการนําความรู ความเขาใจ ในสาขาวิชาชีววิทยา เคมี ฟสิกส มาหลอม
รวมเขาดวยกัน ภายใตการเขาใจมโนทัศนและหลักการพรอมทั้งประยุกตทักษะการสื่อสารและ
คุณภาพชีวิตเขามาเชื่อมโยงความสัมพันธใหเกิดความตอเนื่องเปนเร่ืองเดียวกัน เพ่ือใหผูเรียน 
มุงศึกษาคิดวิเคราะหแกปญหา แสวงหาความรู อยางเปนองครวม และนําความรูที่ไดไปใชใน
ชีวิตประจําวัน โดยใชวิชาวิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนแกน จากการบูรณาการเชื่อมโยงจาก
ผูสอนคนเดียว ที่เชื่อมโยงสาระการเรียนรู ของหัวขอเรื่องที่สอดคลองกัน ซึ่งการดําเนินกิจกรรม
ผูวิจัยมุงใหการเรียนการสอนเปนไปตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอน และผสมผสานกับหลักการที่
หลากหลาย คือ 1) ขั้นนํา เปนขั้นที่เราความสนใจใหนักเรียนทํากิจกรรมโดยการอภิปรายจาก
เหตุการณปจจุบัน เลนเกมซักถาม ใชสื่อประเภทตางๆ ใชคําถามกระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น 
คิดสงสัย หรือเปนการแนะแนวทางการทดลอง เปนตน ซึ่งขั้นตอนนี้จะเปนขั้นตอนที่สําคัญมาก 
อาจจะใหนักเรียนทํากิจกรรมในลักษณะของการบูรณาการก็ได จะทําใหนักเรียนสนุกสนานและเกิด
ความรูสึกกระตือรือรนที่จะเรียนและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมมากขึ้น 2) ขั้นปฏิบัติการ เปน
ขั้นที่นักเรียนวางแผนในการแกปญหา และตกลงใจเลือกดําเนินการหรือเก็บรวบรวบขอมูล ครูชวย
ใหคําแนะนําในการทํากิจกรรมมีการแบงกลุมและหนาที่ในขั้นตอนนี้ตองอาศัยทักษะความสามารถ
ของครูที่จะแนะนํากิจกรรม ซึ่งชวยใหผู เรียนไดพัฒนาความสามารถตามความถนัดมากที่สุด  
การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการบูรณาการเชื่อมโยงกับสิ่งตางๆรอบๆตัวของนักเรียน 
ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหามากขึ้นนอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรู ยังใชสถานการณในชีวิต
จริงเปนตัวเชื่อมใหนักเรียนไดเขาใจในเนื้อหาอยางลึกซึ้งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานของ ฟอรแมน 
(Forman. 2000: 140) ที่สรุปไดวาปญหาที่มาจากสถานการณในชีวิตจริงจะกระตุนใหมีการคิดที่
ซับซอนขยายความเขาใจของนักเรียนทําใหนักเรียนเขาใจอยางสมเหตุสมผล และทําใหนักเรียนมี
ความลึกซึ้ง ในเน้ือหามากขึ้น นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ จะมุงเนน
กิจกรรมการเรียนการสอนบนพื้นฐานที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ มีการใชใบงานเปนตัวกําหนด
สถานการณเพ่ือชวยกระตุนความสนใจของผูเรียน ในการทํากิจกรรมการเรียนรูอาจเปนรายบุคคล 
รายคู รายกลุม นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง คือผูเรียนได
ลงมือปฏิบัติจริง คิดเอง ทําเอง แกปญหาเอง ซึ่งครูมีหนาที่คอยแนะนําและใหความชวยเหลือ ซึ่งจะ
สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีมีเสรีภาพในการปฏิบัติและเกิดการเรียนรูดวยตนเองไปทีละ
ขั้นตอนอยางมีระบบ สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น ซึ่งปจจัย
ดังกลาวยังทําใหนักเรียนมีโอกาสคนควาและวิเคราะหเชิงลึกและกวางไดหลายแงมุม นักเรียนมี
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มุมมองของความรูในบริบทของการดําเนินชีวิตตามสภาพจริง รวมทั้งประยุกตทักษะไดอยาง
เหมาะสม ซึ่งสอดคลองกับ สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 34) ที่กลาววา การจัดกิจกรรมที่ใหนักเรียน
ไดมีสวนรวมในการคิด และตัดสินใจดวยตนเอง เปนการสรางประสบการณการเรียนรูโดยการกระทํา
ที่นอกเหนือไปจากสถานการณในชั้นเรียนปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวย
ตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง นอกจากนี้การที่นักเรียนมีเสรีภาพในการปฏิบัติ ได
ทําการทดลองเอง จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี และเกิดทักษะในการปฏิบัติการทดลองดวย 
ซึ่งสอดคลองกับทฤษฏีการเรียนรูของ จอรน ดิวอ้ี ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดไดดี ตองเปนการ
เรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติ ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง โดยการผสมผสานความรู 
คุณธรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค และมีเจตคติที่ดี เปนการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนและผูเรียน
สามารถที่จะนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตจริง ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาคนควาของเบียรด 
( Beard.2003: 129 ) ที่ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับผลของการบูรณาการวิชาคณิตศาสตรและงานเขียน
ของเด็กในการนําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความวิตกกังวลในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา การบูรณาการระหวางวิชาคณิตศาสตรและงานเขียนของเด็ก
ชี้ใหเห็นถึงความสนุกสนานในการเรียนของนักเรียน นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
สงผลใหมีความรูความเขาใจมากขึ้น และความวิตกกังวลลดลง และเน่ืองจากวิชาวิทยาศาสตร
ประกอบไปดวยตัวความรู และทักษะกระบวนการ ถานักเรียนไดคิดเอง และลงมือปฏิบัติเอง 
นักเรียนก็จะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ดี และทําใหสวนที่เปนตัวความรูดีขึ้นดวยนั้น คือ 
ถานักเรียนไดฝกการแกปญหาอยางมีขั้นตอน จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประกอบไปดวย 
พฤติกรรมดานตางๆ คือ ความรู - ความจํา ความเขาใจ การนําไปใชและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรสูงตามไปดวย 3) ขั้นกิจกรรมสรุป ในขั้นน้ีครูเนนการบูรณาการของหนวย ผูเรียนสรุป
กิจกรรมโดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษาแนะนําในขณะที่ทํากิจกรรม เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง
หนวยการเรียนรู ทําใหผูเรียนไดรับความรูดานเน้ือหามากขึ้นซ่ึงการเชื่อมโยงเนื้อหาจะเปนใน
ลักษณะเชื่อมโยงเขากับเรื่องใกลตัว เพราะการที่นักเรียนจะเขาใจสิ่งตางๆ อยางแจมแจงและเกิด
ความหมาย และสามารถนําไปใชไดก็ตอเม่ือ ความรูของความคิดยอยๆ อยูรวมกันสัมพันธกันและ
เชื่อมโยงจนสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งน้ันๆ กับสิ่งอ่ืนๆ รอบตัว ซึ่งมีผลใหเกิดการนํา
ความรู ปรากฏการที่ไดมาจัดระบบใหมใหเหมาะสมกับตนเองและมีการเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางมี
ระเบียบ จึงทําใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจไดเร็ว เกิดการเรียนรูอยางสมบูรณและเกิด
ประสบการณใหมๆ ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ จอหน ดิวอ้ี ที่วา “ การสอนแบบบูรณาการจะ
สอดคลองกับชีวิตจริงของเด็ก โดยจะชวยใหนักเรียนมองเห็นความเขาใจและเห็นความสัมพันธ
เชื่อมโยงเนื้อหาวิชาตางๆ ทั้งยังกระตุนใหเด็กใฝเรียนรู เน่ืองจากเขาสามารถนําเนื้อหาและทักษะที่
เรียนไปใชในชีวิตจริงได นอกจากนี้การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการยังชวยลดการซ้ําซอนของ
เน้ือหาวิชา ลดจํานวนเวลาเรียน รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนมีโอกาสใชความคิด ประสบการณ
ความสามารถ ตลอดจนทักษะตางๆ อยางมีทักษะหลากหลาย กอใหเกิดการเรียนรูทักษะ 
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กระบวนการและเนื้อหาสาระไปพรอมกัน” 4) ขั้นประเมิน การประเมินอาจแบงออกเปนการวัด
พฤติกรรม ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประกอบไปดวย พฤติกรรมดานตางๆ คือ ความรู - 
ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือตรวจสอบความรู
ความเขาใจของนักเรียนวาเปนไปตามวัตถุประสงคการเรียนรูหรือไม และเนื่องจากรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมุงเนนนักเรียนเปนสําคัญ สงเสริมใหนักเรียนทํางานเปนกลุม  
การเรียนรูแบบมีสวนรวม สงเสริมใหนักเรียนมีความเอื้ออาทรตอกัน ใชกระบวนการคนควาหา
ความรูดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตร ดังน้ัน 
นอกจากการประเมินจากแบบทดสอบแลวผูวิจัยยังไดประเมินจากสภาพจริงในการทํากิจกรรมอีก
ดวย ซึ่งสงผลดีตอการเรียนรูของผูเรียน สอดคลองกับความคิดเห็นของเชษฐา ชาบาง (2544: 45) 
วา การประเมินผลการตามสภาพจริงที่แทจริงเปนการเปนการพัฒนานักเรียนสูอนาคต และวิชัย 
ประสิทธิ์วุฒิเวชช  (2544: 45) ที่กลาววา การประเมินผลควรมุงเนนพัฒนาการของผูเรียนใน
ภาพรวมมากกวาภาควิชาการ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงประเมินผูเรียนจากการสังเกตผูเรียนจาก การตอบ
คําถาม การซักถาม ความสนใจ การนําเสนอผลงาน สังเกตการณรวมกิจกรรมกลุม กิจกรรมรายคู 
การประเมินผลหลังเรียน ตรวจสอบจากการทํากิจกรรม ในใบงาน การทํากิจกรรมรายบุคคล และ
แบบจดบันทึกประจําวัน เน่ืองจากการประเมินที่เลือกมาอยางหลากหลายทําใหนักเรียนตองมีความ
กระตือรือรนในการทํากิจกรรมและใหความสําคัญกับงานที่ไดรับมอบหมายมากยิ่งขึ้น 

   จากเหตุผลดังกลาวสนับสนุนไดวา นักเรียนกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกตางจากกลุมควบคุม ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณา
การหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
สามารถอภิปรายผลการทดลองไดดังนี้ 

    จากการทดลองพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสแตกตางกัน เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณา
การ เปนการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่จัดขึ้นตามหลักการบูรณาการ เพ่ือใหผูเรียนมุงศึกษา
คิดวิเคราะหแกปญหา แสวงหาความรู อยางเปนองครวม และนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน 
โดยใชวิชาวิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนแกนจากการบูรณาการ เชื่อมโยงจากผูสอนคนเดียว 
ที่เชื่อมโยงสาระการเรียนรู ของหัวขอเรื่องที่สอดคลองกัน ซึ่งการดําเนินกิจกรรมผูวิจัยมุงใหการ
เรียนการสอนเปนไปตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอน และผสมผสานกับหลักการที่หลากหลาย คือ  
1) ขั้นนํา เปนขั้นที่เราความสนใจใหนักเรียนทํากิจกรรมโดยการอภิปรายจากเหตุการณปจจุบัน  ใช
สื่อประเภทตางๆ ใชคําถามกระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น คิดสงสัย หรือเปนการแนะแนว
ทางการทดลอง เปนตน ซึ่งขั้นตอนนี้จะเปนขั้นตอนที่สําคัญมาก อาจจะใหนักเรียนทํากิจกรรมใน
ลักษณะของการบูรณาการก็ได จะทําใหนักเรียนสนุกสนานและเกิดความรูสึกกระตือรือรนที่จะเรียน
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และใหความรวมมือในการทํากิจกรรมมากขึ้น  2) ขั้นปฏิบัติการ เปนขั้นที่นักเรียนวางแผนในการ
แกปญหา และตกลงใจเลือกดําเนินการหรือเก็บรวบรวบขอมูล ครูชวยใหคําแนะนําในการทํา
กิจกรรมมีการแบงกลุมและหนาที่ในขั้นตอนนี้ตองอาศัยทักษะความสามารถของครูที่จะแนะนํา
กิจกรรม ซึ่งชวยใหผู เรียนไดพัฒนาความสามารถตามความถนัดมากที่สุด การจัดกิจกรรมเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการบูรณาการเชื่อมโยงกับสิ่งตางๆรอบๆตัวของนักเรียน ทําใหนักเรียนมี
ความเขาใจในเนื้อหามากขึ้นนอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรู ยังใชสถานการณในชีวิตจริงเปนตัวเชื่อม
ใหนักเรียนไดเขาใจในเนื้อหาอยางลึกซึ้งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานของ สมจิต สวธนไพบูลย  
(2535: 34) ที่กลาววา การจัดกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการคิด และตัดสินใจดวยตนเอง 
เปนการสรางประสบการณการเรียนรูโดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสถานการณในชั้นเรียนปกติ
ที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
นอกจากนี้การที่นักเรียนมีเสรีภาพในการปฏิบัติ ไดทําการทดลองเอง จะทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูไดดี และเกิดทักษะในการปฏิบัติการทดลองดวย ซึ่งสอดคลองกับทฤษฏีการเรียนรูของ  
จอรน ดิวอ้ี ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดไดดี ตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติ ผูเรียนได
เรียนรูจากประสบการณจริง โดยการผสมผสานความรู คุณธรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค และมี
เจตคติที่ดี เปนการเพ่ิมศักยภาพของผูเรียนและผูเรียนสามารถที่จะนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตจริง 
ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาคนควาของเบียรด ( Beard. 2003: 129 ) ที่ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับผลของ
การบูรณาการวิชาคณิตศาสตรและงานเขียนของเด็กในการนําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา การบูรณาการ
ระหวางวิชาคณิตศาสตรและงานเขียนของเด็กชี้ใหเห็นถึงความสนุกสนานในการเรียนของนักเรียน 
นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร สงผลใหมีความรูความเขาใจมากขึ้น และความวิตก
กังวลลดลง และเนื่องจากวิชาวิทยาศาสตรประกอบไปดวยตัวความรู และทักษะกระบวนการ  
ถานักเรียนไดคิดเอง และลงมือปฏิบัติเอง นักเรียนก็จะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ดี และ
ทําใหสวนที่เปนตัวความรูดีขึ้นดวยน้ัน คือ ถานักเรียนไดฝกการแกปญหาอยางมีขั้นตอน จะทําให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประกอบไปดวย พฤติกรรมดานตางๆ คือ ความรู - ความจํา ความเขาใจ 
การนําไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงตามไปดวย 3) ขั้นกิจกรรมสรุป ในขั้นน้ีครู
เนนการบูรณาการของหนวย ผูเรียนสรุปกิจกรรมโดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษาแนะนําในขณะที่ทํา
กิจกรรม เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางหนวยการเรียนรู ทําใหผูเรียนไดรับความรูดานเนื้อหามาก
ขึ้นซึ่งการเชื่อมโยงเนื้อหาจะเปนในลักษณะเชื่อมโยงเขากับเร่ืองใกลตัว เพราะการที่นักเรียนจะ
เขาใจสิ่งตางๆ อยางแจมแจงและเกิดความหมาย และสามารถนําไปใชไดก็ตอเม่ือ ความรูของ
ความคิดยอยๆ อยูรวมกันสัมพันธกันและเชื่อมโยงจนสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งน้ันๆ กับ
สิ่งอ่ืนๆ รอบตัว ซึ่งมีผลใหเกิดการนําความรู ปรากฏการที่ไดมาจัดระบบใหมใหเหมาะสมกับตนเอง
และมีการเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางมีระเบียบ จึงทําใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจไดเร็ว เกิดการ
เรียนรูอยางสมบูรณและเกิดประสบการณใหมๆ ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ จอหน ดิวอ้ี ที่วา “ 
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การสอนแบบบูรณาการจะสอดคลองกับชีวิตจริงของเด็ก โดยจะชวยใหนักเรียนมองเห็นความเขาใจ
และเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาตางๆ ทั้งยังกระตุนใหเด็กใฝ เรียนรู เน่ืองจากเขาสามารถ
นําเนื้อหาและทักษะที่เรียนไปใชในชีวิตจริงได นอกจากนี้การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการยังชวยลด
การซ้ําซอนของเนื้อหาวิชา ลดจํานวนเวลาเรียน รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนมีโอกาสใชความคิด 
ประสบการณความสามารถ ตลอดจนทักษะตางๆ อยางมีทักษะหลากหลาย กอใหเกิดการเรียนรู
ทักษะ กระบวนการและเนื้อหาสาระไปพรอมกัน” 4) ขั้นประเมิน การประเมินอาจแบงออกเปนการ
วัดพฤติกรรม ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประกอบไปดวย พฤติกรรมดานตางๆ คือ ความรู-
ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือตรวจสอบความรู
ความเขาใจของนักเรียนวาเปนไปตามวัตถุประสงคการเรียนรูหรือไม และเนื่องจากรูปแบบการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการมุงเนนนักเรียนเปนสําคัญ สงเสริมใหนักเรียนทํางานเปนกลุม การ
เรียนรูแบบมีสวนรวม สงเสริมใหนักเรียนมีความเอื้ออาทรตอกัน ใชกระบวนการคนควาหาความรู
ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตร ดังน้ัน 
นอกจากการประเมินจากแบบทดสอบแลวผูวิจัยยังไดประเมินจากสภาพจริงในการทํากิจกรรมอีก
ดวย ซึ่งสงผลดีตอการเรียนรูของผูเรียน และสอดคลองกับความคิดเห็นของเชษฐา ชาบาง  
(2544: 45) วาการประเมินผลการตามสภาพจริงที่แทจริงเปนการเปนการพัฒนานักเรียนสูอนาคต 
และวิชัย ประสิทธิ์วุฒิเวชช  (2544: 45) ที่กลาววา การประเมินผลควรมุงเนนพัฒนาการของผูเรียน
ในภาพรวมมากกวาภาควิชาการ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงประเมินผูเรียนจากการสังเกตผูเรียนจากการตอบ
คําถาม การซักถาม ความสนใจ การนําเสนอผลงาน สังเกตการณรวมกิจกรรมกลุม กิจกรรมรายคู 
การประเมินผลหลังเรียน ตรวจสอบจากการทํากิจกรรม ในใบงาน การทํากิจกรรมรายบุคคล และ
แบบจดบันทึกประจําวัน เน่ืองจากการประเมินที่เลือกมาอยางหลากหลายทําใหนักเรียนตองมีความ
กระตือรือรนในการทํากิจกรรมและใหความสําคัญกับงานที่ไดรับมอบหมายมากยิ่งขึ้น 

  จากเหตุผลดังกลาวจึงสนับสนุนวา นักเรียนกลุมทดลอง ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 
            3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 3 สามารถอภิปรายผลการทดลองไดดังนี้ 
            จากการทดลองพบวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสแตกตางกัน เน่ืองจากการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนใหผูเรียนเปน

ศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรมของการเรียนการสอน และมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควา

หาความรูและแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีเหตุผลโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยผูสอน

มีหนาที่จัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู ซึ่งขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
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เสาะหาความรู มี 3 ขั้นตอนดังน้ี 1. ขั้นอภิปรายกอนการทดลอง หมายถึง ขั้นที่ผูสอนใชคําถาม

กระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น คิดสงสัย หรือเปนการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการ

ทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวตอบปญหา 2.ขั้นปฏิบัติการทดลอง หมายถึง ขั้นที่ผูเรียนลงมือ

ปฏิบัติการทดลอง ผูสอนคอยควบคุมดูแลใหคําแนะนําอยางใกลชิด คอยกระตุน สนับสนุนให

คําปรึกษาแกผูเรียน 3. ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง หมายถึง ขั้นที่ผูสอนใชคําถามเพ่ือชวยให

ผูเรียนสามารถใชขอมูลหรือผลการทดลองสรุปเปนความรู รวมทั้งอภิปรายถึงขอผิดพลาดที่เกิดจาก

การทดลองและนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไป ซึ่งสอดคลองกับ เดวิส (Davis. 1979: 4164-A) ได

ศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยการชี้แนะแนวทางในการคนพบ (Guided 

Inquiry Discovery Approach) กับการสอนแบบครูบอกใหรูตามตํารา (Expository – Text 

Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการทดลองพบวา

นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ วิลเลี่ยม (William. 1981: 16505-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

กับการสอนแบบเดิมที่ครูเปนศูนยกลางวิชาประวัติศาสตรอเมริกา จากการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์

และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 

   จากเหตุผลดังกลาวจึงสนับสนุนวา นักเรียนกลุมควบคุม ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 

4. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ไมแตกตางกัน 
ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 สามารถอภิปรายผลการทดลองไดดังนี้ 

    จากการทดลองพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการและนักเรียนที่ 
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน
เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห จะมีสถานการณใหม
ใหผูเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห เราใหเกิดความสนใจในการตอบปญหา และไดคิดอยางมีเหตุผล ทํา
ใหผูเรียนมีความสนุกสนานทางการเรียน กลาแสดงความคิดเห็น เรียงลําดับความคิดอยางถูกตอง
เหมาะสม กอนการนําไปสูการสรุปที่ถูกตองที่สุด และสามารถนําประสบการณเดิมเชื่อมโยงกับ
ความรูใหมไดเปนอยางดี ดวยการขยายความรู และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
สงผลใหผูเรียนมีประสิทธิภาพและมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้น นอกจากนี้ การจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดการเรียนรูที่เนนการฝกการคิดในแตละขั้นของการสอน ตั้งแต
ผูเรียนไดรวมทํากิจกรรม ผูเรียนจะถูกฝกโดยการใชคําถาม เพ่ือใหผูเรียนไดคิดเชื่อมโยง และหา
ความสัมพันธระหวางเรื่องที่เรียนกับสิ่งตางๆ รอบๆ ตัว แลวนําความรูดังกลาวไปเชื่อมโยงกับ
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ประสบการณเดิมของผูเรียนในขั้นสรุปและอภิปรายผล โดยผูสอนจะกระตุนโดยการใชคําถาม แลว
ใหผูเรียนศึกษาคนควา คิดหาคําตอบจากเอกสารประกอบการเรียน ใบความรู อินเทอรเนต 
หองสมุด ระหวางที่ผูเรียนมีปฎิสัมพันธดวยการสนทนา ซักถามอภิปราย แลกเปลี่ยนความรูระหวาง
กัน  ซึ่งสอดคลองกับ ไชซเวอร (ระพินทร ครามมี. 2544: 83; อางอิงจาก Sehiever. 1991: 138) 
ที่วา ความคิดเปนสิ่งที่เรียนรูและสามารถพัฒนาได โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกประสบการณ ใน
การคิดคนหาคําตอบดวยตัวเอง ชวยพัฒนาทักษะการคิด ใหคิดเปน คิดรับรู คิดรอบคอบ คิดอยางมี
หลักการและมีเหตุผล ซึ่งการจัดการเรียนรู ดังจะชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหไดเปนอยางดี และจาก
การที่ผูวิจัยไดบูรณาการเนื้อหาในสาระวิทยาศาสตร โดยบูรณาการความรูเขากับสิ่งตางๆ รอบตัว
ของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง จดจําและนํามาใชประโยชนไดจริงทํา 
ใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการที่จะคิดและวิเคราะหดานการจําแนก ดานการจัดหมวดหมู ดานการ
สรุป ดานการประยุกตและดานการคาดการณ ในเรื่องที่เรียนมากขึ้น ซึ่งสิ่งเหลานี้จะนําไปสูความ
ชํานาญ ความคลองแคลวในการแสวงหาความรูเพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปสูการเปนนักคิดได
อยางถาวร 

    เน่ืองมาจากการวิจัยครั้งน้ีไดทดสอบกับนักเรียนซึ่งเรียนในโรงเรียนที่มาจากพื้นฐาน
เดียวกัน ซึ่งกอนการรับนักเรียนเขาเรียนจะมีการทดสอบความสามารถทางวิทยาสาสตรในดาน
ตางๆ จึงสงผลใหการทดสอบหลังเรียนของทั้งสองกลุม ไมแตกตางกัน แตอยางไรก็ตามเม่ือ
พิจารณาถึงคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน พบวา มีการ
พัฒนาผลคะแนนเพิ่มขึ้นทุกคน  

    จากเหตุผลดังกลาวสนับสนุนไดวา นักเรียนกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการและนักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน 
              5. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 
สามารถอภิปรายผลการทดลองไดดังนี ้

    จากการทดลองพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกอนเรียนและหลัง
เรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสแตกตางกัน เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
เปนการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่จัดขึ้นตามหลักการบูรณาการ เพ่ือสงเสริมการคิดวิเคราะห 
จะมีสถานการณใหมใหผูเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห เราใหเกิดความสนใจในการตอบปญหา และได
คิดอยางมีเหตุผล ทําใหผูเรียนมีความสนุกสนานทางการเรียน กลาแสดงความคิดเห็น เรียงลําดับ
ความคิดอยางถูกตองเหมาะสม กอนการนําไปสูการสรุปที่ถูกตองที่สุด และสามารถนําประสบการณ
เดิมเชื่อมโยงกับความรูใหมไดเปนอยางดี ดวยการขยายความรู และสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน สงผลใหผูเรียนมีประสิทธิภาพและมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้น 
นอกจากนี้ การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดการเรียนรูที่เนนการฝกการคิดในแตละขั้น
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ของการสอน ตั้งแตผูเรียนไดรวมทํากิจกรรม ผูเรียนจะถูกฝกโดยการใชคําถาม เพ่ือใหผูเรียนไดคิด
เชื่อมโยง และหาความสัมพันธระหวางเรื่องที่เรียนกับสิ่งตางๆ รอบๆ ตัว แลวนําความรูดังกลาวไป
เชื่อมโยงกับประสบการณเดิมของผูเรียนในขั้นสรุปและอภิปรายผล โดยผูสอนจะกระตุนโดยการใช
คําถาม แลวใหผูเรียนศึกษาคนควา คิดหาคําตอบจากเอกสารประกอบการเรียน ใบความรู อินเทอร
เนต หองสมุด ระหวางที่ผูเรียนมีปฎิสัมพันธดวยการสนทนา ซักถามอภิปราย แลกเปลี่ยนความรู
ระหวางกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ระพินทร ครามมี (2544: 80) ไดศึกษาความสามารถใน
การคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนตามแนว 
คอนสตัคติวิซึม กับการสอนแบบการแกปญหา ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนตามแนวคอนสตัค 
ติวิซึม กับการสอนแบบแกปญหามีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งแบบทดสอบ ที่ใชวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
เชิงวิเคราะห ชนิดขอคําถาม 2 ชนิดไดแก ขอคําถาม แบบคิดวิเคราะหอธิบาย และชนิดขอวิเคราะห
แบบเหตุผลเชิงตรรกะ และสอดคลองกับงานวิจัยของบุญเชิด ชุมพล (2547: 48) ไดศึกษา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนอํานวยวิทย 
พบวา การจัดกิจกรรมหรือกําหนดสถานการณใหผูเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห สามารถคิดหา
เหตุผลดวยตนเองและคิดเปนกลุมไดนั้น เปนการฝกใหผูเรียนพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห 
เพ่ือแกปญหาที่อาจจะตองเผชิญในอนาคตไดอยางสมเหตุสมผล ซึ่งในปจจุบันนี้ผูเรียนที่อยูใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาโดยเฉพาะในชวงชั้นที่ 3 เปนระดับชั้นที่มีความสําคัญอยางมาก ที่จําเปน
จะตองเนนและฝกฝนใหผูเรียนนั้นมีความสามารถในการคิดวิเคราะหใหมาก เพราะนักเรียนในระดับ
นี้จะมีพัฒนาการทางสมองที่กําลังจะกาวหนาเปนผูใหญที่ดี ที่มีความรูความสามารถ สามารถ
วิเคราะหแยกแยะความสําคัญของสิ่งตางๆไดดีและเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไป  และ
สอดคลองกับงานวิจัยของปรียานุช สถาวรมณี (2548: 152-155) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมใน
หลักสูตรเสริมเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใช 10 
กิจกรรมในลักษณะการเขาคายพักแรม พบวาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียนทั้ง 5 ดาน 
ไดแก ดานการจําแนก ดานการจัดหมวดหมู ดานการสรุป ดานการประยุกต และดานการคาดการณ 
หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและปานกลาง มีคาเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงวิเคราะหสูงกวานักเรียนที่
มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในดานการจัดหมวดหมู  
ดานการสรุป และรวมทั้ง 5 ดานและสอดคลองกับงานวิจัยของ ณาตยา อุทยารัตน (2549: 76-77) 
ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีระดับการรับรู
ความสามารถของตนเองดานการเรียนตางกันในโรงเรียนกลุมรัตนโกสินทร กรุงเทพมหานคร พบวา 
นักเรียนที่เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และป 6 มีความสามารถในการคิดวิเคราะหใน
ระดับปานกลางและความสามารถในการคิดวิเคราะหจะสูงขึ้น เม่ือเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
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เชนเดียวกับนักเรียนที่มีระดับการรับรูความสามารถของตนเองดานการเรียนทั้งระดับปานกลางและ
ระดับสูงจะมีพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะหเพ่ิมสูงขึ้นตามลําดับชั้นที่สูงขึ้นดวย 

  จากเหตุผลดังกลาวจึงสนับสนุนวา นักเรียนกลุมทดลอง ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 

  6. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ขอที่ 6 สามารถอภิปรายผลการทดลองไดดังนี้  

  จากการทดลองพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู นั้นมี
กระบวนการแสวงหาความรู การสืบคนเสาะหาสํารวจตรวจสอบโดยใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ
เพ่ือใหนักเรียนไดคนพบความรู เกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมายและ
สรางองคความรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ คอลลินส (Collins. 1990: 2783-A) ไดทํา
การวิจัยเร่ือง รูปแบบการสอนโดยใช การสืบเสาะหาความรูกับนักเรียนไฮสคูลปที่ 1 จํานวน 30 คน 
โดยใชไอคิวและเกรดคณิตศาสตรเปนเกณฑในการแบงกลุมแตละกลุมรวมกันอภิปราย 4 ครั้งๆ ละ 
5 นาที ซึ่งเนื้อหาในการอภิปรายเปนเนื้อหาทางตรรกวิทยาและทฤษฎีเซต ทั้งสองกลุมจัดใหมีการ
สืบเสาะตลอดเวลา นอกจากนี้ยังจัดประสบการณตางๆ เชน จัดฉายภาพยนตร และตั้งปญหา
ตรรกวิทยา 8 ขอ ผลปรากฏวา กลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ย 6 คะแนน กลุมควบคุมได 5 คะแนน ซึ่ง
ผลการวิจัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ เดวิส 
(Davis. 1979: 4164-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยการชี้แนะ
แนวทางในการคนพบ (Guided Inquiry Discovery Approach) กับการสอนแบบครูบอกใหรูตาม
ตํารา (Expository – Text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติตอวิชา
วิทยาศาสตร ผลการทดลองพบวานักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ อาภาพร สิงหราช  
(2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการใชหองเรียนจําลองธรรมชาติ
กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนศรี
ลาจารพิพัฒน ภาคเรียนที่ 2 ป การศึกษา 2544 จํานวน 72 คน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการใชหองเรียนจําลอง
ธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการใช
หองเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และสอดคลองกับงานวิจัยของ  อรอุมา กาญจนี (2549: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA และแบบสืบเสาะหาความรู โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาป ที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ(ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549 ทั้งหมด 2 หองเรียนจํานวน 60 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA กับแบบ
สืบเสาะหาความรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากเหตุผลดังกลาวจึงสนับสนุนวา นักเรียนกลุมควบคุม ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 
            จากผลการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการ
เรียนรูและการวิจัย ดังนี้ 

   ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการตองวางแผนการทําสื่อให รัดกุม มีความ 

สอดคลองกับเนื้อหา เวลา และกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากที่สุด 
   2. การจัดการเรียนรู แบบบูรณาการตองใชเวลามาก ผูสอนจึงควรวางแผนการใชเวลาใน 

การทํากิจกรรมใหรัดกุม 
   3. การบูรณาการเนื้อหา ควรคํานึงถงึความยากงายของเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัย 
   4. สื่อที่นํามาใชประกอบการจัดการเรียนรู ควรเนนสื่อที่เกี่ยวของกับการนําไปใช ใน 

ชีวติประจําวันใหมากที่สุด เพราะหลังจากเรียนแลว นักเรียนสามารถประยุกตใชกบัความรูทีเ่รียนมา
กับการดํารงชีวิตประจําวันได 

   5. ครูผูสอนควรใชสถานการณในชีวิตจริงมาเปนโจทยสําหรับการสอนเนื้อหาวิชาฟสิกส
ทุกโอกาสที่เปนไปได และควรทําอยางสม่ําเสมอเพื่อใหนักเรียนเห็นวาวิชาฟสิกส เปนเนื้อหาที่เกี่ยว
พันธกับชีวิตจริง 

   6. ครูผูสอนควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู ไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ทั้งน้ีเพราะรูปแบบทั้งสองแบบชวย
ใหผูสอนสามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหมีความคิดวิเคราะหวิชาฟสิกสได 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
   1. ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ในตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความ 

คงทนในการเรียน เจตคติ และความสามารถในการวิพากษ เปนตน 
   2. ควรมีการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเชื่อมโยงในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

ใชรูปแบบอ่ืน เชน รูปแบบ STAD, PBL เปนตน 
   3. ควรนํารูปแบบการสอนนี้ไปปรับปรุง แลวไปทดลองใชกับนักเรียนในสายศิลป ที่เรียน 

วิชาฟสิกส 
   4. ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปปรับปรุงใชกับนักเรียนโรงเรียนอ่ืนๆเพ่ือ

ตรวจสอบวารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้มีประสิทธิภาพกับนักเรียนโรงเรียนทั่วไปหรือไม 
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ภาคผนวก  ก 

                   ผูทรงคุณวุฒทิี่ตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย (3 ทาน) 
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ผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
       รายนามผูเชี่ยวชาญในการแนะนํา ตรวจสอบแกไขเครื่องมือ เพ่ือทําปริญญานิพนธดานตางๆ
ดังนี้ 

- แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
- แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เรื่อง งานและพลงังาน 
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห 
 
1. ผศ.ทนงค   อัครธีรานนท           อาจารยประจําภาควิชาหลักสตูรและการสอน 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
     ประสานมิตร เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 

2. ผศ.สนธยา   ศรีบางพล ี  ขาราชการบํานาญ 
     โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
     ประสานมิตร (ฝายมัธยม) เขตวัฒนา 
     กรุงเทพมหานคร 

3. อาจารย บุญโฮม  สุขลวน  อาจารยสอนวิชาฟสิกส  
                                                   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5,6 

     โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชลาดกระบัง 
     แขวงคลองสองตนนุน เขตลาดกระบัง 
     กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ข 
- คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและ

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

- คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
ฟสิกส เร่ือง งานและพลงังาน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 

- ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก ( r ) และคาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟสิกส เร่ือง งานและพลงังาน และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

- คาความเชื่อม่ัน (r  ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟสิกส 
เร่ือง งานและพลงังาน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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ตาราง 10 ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ เรื่อง งานและพลังงาน 
  

 
แผนการจัดการเรียนรู 

ผูเชี่ยวชาญ  
IOC 

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  
1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 
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ตาราง 11 ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู                                            
      เรื่องงานและพลังงาน 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู ผูเชี่ยวชาญ IOC 
 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  
1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 
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ตาราง 12 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส  
     เร่ืองงานและพลังงาน 
 

ขอที่ ผูเชี่ยวชาญ IOC ขอที่ ผูเชี่ยวชาญ IOC 
 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3   คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  
1 1 1 1 1.00 11 1 0 1 0.67 
2 1 1 1 1.00 12 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 13 1 1 1 1.00 
4 1 1 0 0.67 14 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 15 1 1 0 0.67 
6 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 17 1 1 1 1.00 
8 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
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ตาราง 13 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ขอที่ ผูเชี่ยวชาญ IOC ขอที่ ผูเชี่ยวชาญ IOC 
 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3   คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  
1 1 1 1 1.00 11 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 12 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 13 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 14 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 15 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 17 1 1 1 1.00 
8 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัด 
     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง งานและพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 จํานวน 20 ขอ 
 

ขอที่ p r ขอที่ P r 
1 .50 .34 11 .60 .53 
2 .66 .74 12 .62 .61 
3 .48 .44 13 .57 .67 
4 .50 .61 14 .64 .47 
5 .72 .57 15 .58 .49 
6 .73 .66 16 .68 .62 
7 .46 .55 17 .42 .49 
8 .72 .57 18 .41 .31 
9 .69 .22 19 .60 .71 
10 .54 .41 20 .50 .48 
      

  
มีคาความเชื่อม่ัน .84 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัด       
     ความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง งานและพลงังาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 20 ขอ 
 

ขอที่ P R ขอที่ p r 
1 .37 .24 11 .68 .72 
2 .56 .51 12 .75 .78 
3 .56 .24 13 .44 .51 
4 .75 .38 14 .72 .44 
5 .63 .40 15 .70 .59 
6 .65 .29 16 .39 .28 
7 .54 .48 17 .65 .56 
8 .46 .34 18 .26 .64 
9 .48 .44 19 .52 .52 
10 .71 .26 20 .24 .24 
      

  
มีคาความเชื่อม่ัน .74 
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ภาคผนวก  ค 
- ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง งานและพลงังาน กอน

เรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลอง ทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

- ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส เร่ือง งานและพลงังาน กอน
เรียนและหลงัเรียนของกลุมควบคุม ที่ไดรับการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู 

- ตารางคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม
ทดลอง ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

- ตารางคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม
ควบคุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
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ตาราง 16 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง งานและพลังงาน กอนเรียนและหลังเรียน  
     ของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

1 9.0 18.0 9.0 81 2.42 5.86 

2 9.0 17.0 8.0 64 1.42 2.02 

3 9.0 17.0 8.0 64 1.42 2.02 

4 9.0 14.0 5.0 25 -1.58 2.50 

5 15.0 19.0 4.0 16 -2.58 6.66 

6 5.0 12.0 7.0 49 0.42 0.18 

7 13.0 18.0 5.0 25 -1.58 2.50 

8 10.0 16.0 6.0 36 -0.58 0.34 

9 9.0 15.0 6.0 36 -0.58 0.34 

10 9.0 18.0 9.0 81 2.42 5.86 

11 17.0 19.0 2.0 4 -4.58 21.0 

12 7.0 11.0 4.0 16 -2.58 6.66 

13 5.0 13.0 8.0 64 1.42 2.02 

14 7.0 15.0 8.0 64 1.42 2.02 

15 16.0 19.0 3.0 9 -3.58 12.82 

16 11.0 17.0 6.0 36 -0.58 0.34 

17 11.0 16.0 5.0 25 -1.58 2.50 

18 9.0 16.0 7.0 49 0.42 0.18 

19 8.0 16.0 8.0 64 1.42 2,02 

20 15.0 19.0 4.0 16 -2.58 6.66 

21 11.0 18.0 7.0 49 0.42 0.18 

22 10.0 17.0 7.0 49 0.42 0.18 

23 5.0 10.0 5.0 25 -1.58 2.50 
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ตาราง 16 (ตอ)  
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน 
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

24 11.0 16.0 5.0 25 -1.58 2.50 

25 8.0 19.0 11.0 121 4.42 19.54 

26 9.0 16.0 7.0 49 0.42 0.18 

27 9.0 16.0 7.0 49 0.42 0.18 

28 9.0 18.0 9.0 81 2.42 5.86 

29 9.0 16.0 7.0 49 0.42 0.18 

30 9.0 14.0 5.0 25 -1.58 2.50 

31 9.0 18.0 9.0 81 2.42 5.86 

32 9.0 15.0 6.0 36 -0.58 0.34 

33 6.0 14.0 8.0 64 1.42 2.02 

34 9.0 18.0 9.0 81 2.42 5.86 

35 5.0 10.0 5.0 25 -1.58 2.50 

36 13.0 19.0 6.0 36 -0.58 0.34 

37 7.0 12.0 5.0 25 -1.58 2.50 

38 7.0 14.0 7.0 49 0.42 0.18 

39 5.0 13.0 8.0 64 1.42 2.02 

40 6.0 16.0 10.0 100 3.42 11.70 

41 5.0 12.0 7.0 49 0.42 0.18 

42 15.0 18.0 3.0 9 -3.58 12.82 

43 8.0 17.0 9.0 81 2.42 5.86 

44 11.0 17.0 6.0 36 -0.58 0.34 

45 12.0 18.0 6.0 36 -0.58 0.34 

∑  420 716 296 2118  169.14 

 1X =9.33 2X = 15.91 1MD =6.58    

 1S =3.06 2S =2.51     
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ตาราง 17 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง งานและพลังงาน กอนเรียน และหลงั  
      เรียนของกลุมควบคุม ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

1 13.0 17.0 4.0 16 2.02 4.08 

2 11.0 16.0 5.0 25 1.02 1.04 

3 10.0 15.0 5.0 25 1.02 1.04 

4 9.0 16.0 7.0 49 3.02 9.12 

5 9.0 15.0 6.0 36 2.02 4.08 

6 15.0 17.0 2.0 4 -1.98 2.79 

7 10.0 14.0 4.0 16 0.02 0.0004 

8 9.0 14.0 5.0 25 1.02 1.04 

9 8.0 11.0 3.0 9 -0.98 0.96 

10 15.0 17.0 2.0 4 -1.98 2.79 

11 9.0 12.0 3.0 9 -0.98 0.96 

12 16.0 19.0 3.0 9 -0.98 0.96 

13 5.0 9.0 4.0 16 0.02 0.0004 

14 12.0 14.0 2.0 4 -1.98 2.79 

15 8.0 11.0 3.0 9 -0.98 0.96 

16 7.0 7.0 0.0 0 -3.98 15.84 

17 10.0 18.0 8.0 64 4.02 16.16 

18 10.0 15.0 5.0 25 1.02 1.04 

19 15.0 19.0 4.0 16 0.02 0.0004 

20 9.0 15.0 6.0 36 2.02 4.08 

21 14.0 17.0 3.0 9 -0.98 0.96 

22 7.0 9.0 2.0 4 -1.98 2.79 

23 8.0 12.0 4.0 16 0.02 0.0004 
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ตาราง 17 (ตอ)  
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

24 6.0 9.0 3.0 9 -0.98 0.96 

25 6.0 11.0 5.0 25 1.02 1.04 

26 11.0 16.0 5.0 25 1.02 1.04 

27 10.0 15.0 5.0 25 1.02 1.04 

28 15.0 17.0 2.0 4 -1.98 2.79 

29 10.0 17.0 7.0 49 3.02 9.12 

30 11.0 16.0 5.0 25 1.02 1.04 

31 6.0 7.0 1.0 1 -2.98 8.88 

32 13.0 17.0 4.0 16 0.02 0.0004 

33 12.0 16.0 4.0 16 0.02 0.0004 

34 13.0 17.0 4.0 16 0.02 0.0004 

35 8.0 11.0 3.0 9 -0.98 0.96 

36 8.0 11.0 3.0 9 -0.98 0.96 

37 17.0 18.0 1.0 1 -2.98 8.88 

38 9.0 15.0 6.0 36 2.02 4.08 

39 10.0 14.0 4.0 16 0.02 0.0004 

40 10.0 15.0 5.0 25 1.02 1.04 

41 13.0 17.0 4.0 16 0.02 0.0004 

42 11.0 15.0 4.0 16 0.02 0.0004 

43 9.0 15.0 6.0 36 2.02 4.08 

44 9.0 15.0 6.0 36 2.02 4.08 

45 13.0 15.0 2.0 4 -1.98 2.79 

∑  469 648 179 841  126.27 

 1X =10.42 2X = 14.40 1MD =3.98    

 1S =2.90 2S =3.06     
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ตาราง 18 คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห กอนเรียน และ หลังเรียน ของกลุมทดลอง 
     ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

1 12.0 16.0 4.0 16 0.44 0.1936 

2 3.0 14.0 11.0 121 7.44 55.35 

3 12.0 16.0 4.0 16 0.44 0.1936 

4 8.0 9.0 1.0 1 -2.56 6.55 

5 11.0 13.0 2.0 4 -1.56 2.43 

6 11.0 16.0 5.0 25 1.44 2.07 

7 9.0 10.0 1.0 1 -2.56 6.55 

8 12.0 16.0 4.0 16 0.44 0.1936 

9 10.0 11.0 1.0 1 -2.56 6.55 

10 12.0 13.0 1.0 1 -2.56 6.55 

11 13.0 14.0 1.0 1 -2.56 6.55 

12 8.0 12.0 4.0 16 0.44 0.1936 

13 13.0 13.0 0.0 0 -3.56 12.67 

14 9.0 10.0 1.0 1 -2.56 6.55 

15 14.0 16.0 2.0 4 -1.56 2.43 

16 14.0 16.0 2.0 4 -1.56 2.43 

17 10.0 13.0 3.0 9 -0.56 0.31 

18 13.0 16.0 3.0 9 -0.56 0.31 

19 9.0 11.0 2.0 4 -1.56 2.43 

20 8.0 11.0 3.0 9 -0.56 0.31 

21 11.0 13.0 2.0 4 -1.56 2.43 

22 6.0 14.0 8.0 64 4.44 19.71 

23 14.0 17.0 3.0 9 -0.56 0.31 
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ตาราง  18 (ตอ)  
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน 
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

24 6.0 10.0 4.0 16 -1.56 2.43 

25 7.0 13.0 6.0 36 2.44 5.95 

26 5.0 11.0 6.0 36 2.44 5.95 

27 12.0 13.0 1.0 1 -2.56 6.55 

28 10.0 12.0 2.0 4 -1.56 2.43 

29 12.0 13.0 1.0 1 -2.56 6.55 

30 3.0 7.0 4.0 16 -1.56 2.43 

31 9.0 13.0 4.0 16 -1.56 2.43 

32 11.0 16.0 5.0 25 1.44 2.07 

33 8.0 9.0 1.0 1 -2.56 6.55 

34 10.0 14.0 4.0 16 -1.56 2.43 

35 3.0 13.0 10.0 100 6.44 41.47 

36 6.0 13.0 7.0 49 3.44 11.83 

37 3.0 13.0 10.0 100 6.44 41.47 

38 9.0 14.0 5.0 25 1.44 2.07 

39 9.0 16.0 7.0 49 3.44 11.83 

40 9.0 11.0 2.0 4 -1.56 2.43 

41 9.0 10.0 1.0 1 -2.56 6.55 

42 12.0 13.0 1.0 1 -2.56 6.55 

43 13.0 16.0 3.0 9 -0.56 0.31 

44 5.0 13.0 8.0 64 4.44 19.71 

45 13.0 13.0 0.0 0 -3.56 12.67 

∑  426 586 160 906  345.92 

 1X =9.47 2X = 13.02 1MD =3.56    

 1S =3.16 2S =2.32     
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ตาราง 19 คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะหกอนเรียนและหลงัเรียน ของกลุมควบคุม 
     ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

1 13.0 14.0 1.0 1 -0.49 0.24 

2 9.0 11.0 2.0 4 0.51 0.26 

3 9.0 10.0 1.0 1 -0.49 0.24 

4 13.0 14.0 1.0 1 -0.49 0.24 

5 7.0 15.0 8.0 64 6.51 42.38 

6 11.0 11.0 0.0 0 -1.49 2.22 

7 8.0 11.0 3.0 9 1.51 2.28 

8 9.0 11.0 2.0 4 0.51 0.26 

9 13.0 14.0 1.0 1 -0.49 0.24 

10 13.0 13.0 0.0 0 -1.49 2.22 

11 9.0 11.0 2.0 4 0.51 0.26 

12 14.0 14.0 0.0 0 -1.49 2.22 

13 5.0 7.0 2.0 4 0.51 0.26 

14 14.0 15.0 1.0 1 -0.49 0.24 

15 9.0 9.0 0.0 0 -1.49 2.22 

16 9.0 10.0 1.0 1 -0.49 0.24 

17 11.0 13.0 2.0 4 0.51 0.26 

18 11.0 12.0 1.0 1 -0.49 0.24 

19 13.0 15.0 2.0 4 0.51 0.26 

20 13.0 13.0 0.0 0 -1.49 2.22 

21 9.0 10.0 1.0 1 -0.49 0.24 

22 9.0 15.0 6.0 36 4.51 20.34 

23 9.0 9.0 0.0 0 -1.49 2.22 
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ตาราง 19 (ตอ)  
 

คนที ่ กอนเรียน
(X1) 

หลังเรียน
(X2) 

ผลตาง 
(D1) 

ผลตาง 
(D1

2) 
11 MDD −  2

11 )( MDD −  

24 2.0 6.0 4.0 16 2.51 6.30 

25 9.0 9.0 0.0 0 -1.49 2.22 

26 7.0 12.0 5.0 25 3.51 12.32 

27 9.0 11.0 2.0 4 0.51 0.26 

28 13.0 14.0 1.0 1 -0.49 0.24 

29 9.0 11.0 2.0 4 0.51 0.26 

30 15.0 16.0 1.0 1 -0.49 0.24 

31 5.0 9.0 4.0 16 2.51 6.30 

32 16.0 17.0 1.0 1 -0.49 0.24 

33 9.0 11.0 2.0 4 0.51 0.26 

34 11.0 13.0 2.0 4 0.51 0.26 

35 9.0 11.0 2.0 4 0.51 0.26 

36 11.0 10.0 -1.0 1 -2.49 6.20 

37 16.0 16.0 0.0 0 -1.49 2.22 

38 12.0 13.0 1.0 1 -0.49 0.24 

39 13.0 13.0 0.0 0 -1.49 2.22 

40 13.0 14.0 1.0 1 -0.49 0.24 

41 11.0 13.0 2.0 4 0.51 0.26 

42 12.0 13.0 1.0 1 -0.49 0.24 

43 13.0 13.0 0.0 0 -1.49 2.22 

44 13.0 13.0 0.0 0 -1.49 2.22 

45 13.0 13.0 0.0 0 -1.49 2.22 

∑  481 548 67 229  129.24 

 1X =10.69 2X = 12.18 1MD =1.49    

 1S =2.94 2S =2.38     
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1. ผลการวิเคราะหขอมูลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยใชสถติิ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ซึ่งมีสูตร
ดังนี้ 
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จากการทดลอง ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่ง t มีคาเทากับ 2.559 
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2. ผลการวิเคราะหขอมูลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของกลุมทดลองหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples  ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
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จากการทดลอง ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของกลุมทดลอง 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่ง t มีคาเทากับ 22.384 
 

3. ผลการวิเคราะหขอมูลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของกลุมควบคุมหลงัเรียน
สูง 

     กวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples  ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
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จากการทดลอง ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของกลุมควบคุม 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่ง t มีคาเทากับ 15.585 

4. ผลการวิเคราะหขอมูลของความสามารถในการคิดวิเคราะห ระหวางกลุมทดลองและ
กลุม ควบคุม โดยใชสถิติ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ซึ่งมีสูตร
ดังนี้ 
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จากการทดลอง ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลของความสามารถในการคดิวิเคราะห ระหวางกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่ง t มีคาเทากับ 1.705 
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5. ผลการวิเคราะหขอมูลของความสามารถในการคิดวิเคราะห ของกลุมทดลองหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนโดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples  ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
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617.8=t  

จากการทดลอง ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะห ของกลุมทดลอง
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่ง t มีคาเทากับ 8.617 

 
6. ผลการวิเคราะหขอมูลของความสามารถในการคิดวิเคราะห ของกลุมควบคุมหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนโดยใชสถติิ t-test for Dependent Samples  ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
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828.5=t  

จากการทดลอง ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดวิเคราะห ของกลุมควบคุม 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่ง t มีคาเทากับ 5.828 
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ภาคผนวก  ง 
-  ตวัอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

-  ตวัอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

-  ตวัอยางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส 

-  ตวัอยางแบบทดสอบวคัวามสามารถในการคิดวิเคราะห 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    
สาระที่ 5 : พลังงาน                 ชวงชัน้ที่  4  ภาคเรียนที่  2/2553    
เร่ือง แรงและงาน                เวลา 2  คาบ  ( 90 นาที ) 
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนแปลงพลังงาน

ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน   

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.4-6 สํารวจตรวจสอบและอธิบายความหมายของงาน พลังงานศักย

โนมถวง พลังงานจลน กฎการอนุรักษพลงังานและการนําไปใชประโยชน 

………………………………………………………………………………………………………. 

จุดประสงคการเรียนรู(ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง)ปลายทาง 

1. บอกความสัมพันธของแรงกับงานได 

2. บอกความแตกตางของความหมายของงานในชีวิตประจําวัน กับงานในวิชาฟสิกสได 

3. บอกความหมายของงานได และหางานของแรงหลายแรงที่กระทํากับวัตถุได 

4. หางานของแรงโดยวิธีการคํานวณจากกราฟ 

จุดประสงคการเรียนรู(ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง)นําทาง 

1. บอกความแตกตางของความหมายของงานในชีวิตประจําวันกับงานในวิชาฟสกิสได 

2. บอกความสัมพันธของแรงกับงานได 

3. บอกไดวางานเปนปริมาณสเกลารและมีหนวยเปนจูล 

  4. บอกความหมายของงานของแรงที่เปนบวกและงานของแรงที่เปนลบได 

  5. คํานวณหางานของแรงที่ใชในการเคลือ่นวัตถใุนแนวตรงเมื่อกําหนดแรงและการกระจัด

ของวัตถไุดในกรณีที่ทิศการเคลื่อนที่อยูในแนวเดียวกบัแรง 

  6. คํานวณหางานของแรงที่ใชในการเคลือ่นวัตถุแนวตรงเม่ือกําหนดแรงและการกระจัดของ

วัตถุไดในกรณีที่ทิศการเคลื่อนที่ไมอยูในแนวเดียวกบัแรง 

  7. ในกรณีที่แรงมีคาไมคงตัว คํานวณหางานของแรงไดโดยการหาพื้นที่ใตกราฟ 
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สาระการเรียนรู 

 งาน (work)  คือ ผลคูณของแรงกับการขจัดที่อยูในแนวเดียวกันเปนปริมาณสเกลลาร  

มีหนวย เปนจูลหรือนิวตัน-เมตร (J , N-m) 

 งานที่เกิดกับวัตถุที่ถูกกระทําดวยแรงตางๆ  

 กําหนดใหวัตถุมวล  m  ถกูกระทําดวยแรง  F  เคลื่อนที่บนพื้นราบเกลี้ยงจาก A ไป  B ได

การขจัดเทากบั s 

 

 ถา  F  และ  S  อยูในแนวเดียวกัน จะได         W   =   F x s    

 

ถา F  และ  S  อยูคนละแนวจะได  W  =  (Fcosθ)s  + (Fsinθ)0 

  

    W   =  Fscosθ 

 

ถา  θ  =  1800  แสดงวาแรงกับการขจัดมีทิศตรงขามกันสวนใหญไดแกงานเนื่องจากแรงเสียดทาน 
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    W     =  fcos1800 

  หรือ  W     =   -fs 

 แสดงวา งานเนื่องจากแรงที่มีทิศตรงขามกับการขจัดจะตองเปนลบเสมอ 

 สรุป 

 งานเปนปริมาณสเกลาร จึงมีไดทั้งบวกและลบ แยกการพิจารณาไดดังนี้ 

 1.งานเปนบวก คืองานอันเนื่องจากแรงที่ทําใหวตัถุเคลื่อนที่ สวนใหญไดแกงานเนื่องจาก

แรงที่เราใหแกวัตถ ุ

 2.งานเปนลบ คืองานอันเนื่องจากแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ ไดแกงานเนื่องจากแรง

เสียดทาน 

การคํานวณโจทยเก่ียวกับงาน แยกพิจารณาโจทยเปน  2 ลักษณะ คือ 

   1. งานเนื่องจากแรงไมคงที่กระทําตอวัตถุ  แยกเปน  2  แบบ 

     1.1.ถามีแรงไมคงที่แรงเดียวกระทํากบัวตัถุจะไดงานมีคาเทากับพ้ืนที่ใตกราฟของแรง

กับการขจัด 

 

   W    =  F x s =   พ้ืนที่ใตกราฟ  Fs 

  

กําหนดให วัตถุมวล  m  อยูบนพื้นเกลี้ยง ถูกกระทําดวยแรง  F ซึ่งไมคงที่ดังกราฟ  

ใหเคลื่อนที่จาก  A  ไป  B  ไดการขจัด  d  ตองการหางานที่เกิดขึ้นกบัวตัถ ุ
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   จากสูตร   W    =  F x s =  พ.ท.ใตกราฟ Fs 

   จากรูป     W   =  
2
1  x f x d    =  

2
fd  

 

   จากสูตร   W    =  F scosθ =  (พ.ท.ใตกราฟ Fs)cosθ 

   จากรูป     W   = (
2
1  x f x d)cosθ    =  

2
fd cosθ 

 

 1.2 ถามีแรงคงที่และไมคงทีก่ระทํากับวัตถุ จะไดงานที่เกิดขึ้นกับวตัถุมีคาเทากับผลคูณของ

แรงลัพธกับการขจัด (W=∑Fs )โดยผลคูณของแรงไมคงที่กับการขจัดคือ พ.ท.ใตกราฟ F กับ s  

กําหนดใหมวล m อยูบนพื้นที่มีสัมประสทิธิ์ของความเสียดทาน  μ ถูกกระทําดวยแรง F ไม

คงที่เคลื่อนทีจ่าก A ไป B ไดการขจัด d ตองการหางานที่เกิดขึ้นกับวัตถ ุ



160 
 

 

 เพราะวา  แรงเสียดทาน  f   =  μmg 

 ตรวจสอบวาวตัถุเคลื่อนที่หรือไม 

 ถาตอนเริ่มแรกแรง   F1      <    μmg วัตถุจะไมเคลือ่นที่ 

 และถา   F1      >    μmg วัตถุจะเคลื่อนที่ทันท ี

 สมมติวากรณนีี้  F1      >     μmg  

  ∴งานที่เกิดกับวัตถุ     W   =  ∑ Fx s 

     W   =   (F-f)s =  Fx s  -  fs 

     W   = (พ.ท.ใตกราฟF,s) -  fs 

  จากรูป   W   =  
2
1  (F1 + F2)d - μmgd 

  ∴   W   =  (
2

FF 21 + )d - μmgd 

 2. งานที่เกิดข้ึนกับวัตถุทีม่ีรูปรางไมแนนอน  งานที่ใชในการสบูนํ้า งานที่ใชดึงโซ การ

หางานในกรณีนี้หาไดจากสมการ  W = Fs   โดย  s  เทากับการขจัดซึ่งวัดจากจุด C.G ตนที่วตัถุ

อยูไปยังจุด C.G ปลายทีว่ัตถุอยู โดยวัดตามแนวแรงกระทํา 
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กระบวนการจัดการเรียนรู 

1. ข้ันนํา 

  1. ครูตั้งคําถามวา “ วันนี้เราจะเรียนเร่ือง งาน  ดังน้ันงานที่จะเรียนในวิชาวิทยาศาสตรนั้น 

นักเรียนคิดวานาจะมีความหมายวาอยางไร?”  ใหนักเรียนเสนอความคิดเห็น 

 2. ครูนํานักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับคําที่นักเรียนคุนเคยอยูเสมอ คือ งานและพลังงาน ซึ่ง

เกี่ยวของกับทุกคนในชีวิตประจําวัน โดยครูถามนักเรียนวางานตามความหมายที่นักเรียนเขาใจ 

หมายความวาอยางไร (งานคือ การปฏิบัติหนาที่) 

  3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับกิจกรรมในชีวิตประจําวันที่เรียกวาทํางาน และ

ไมทํางาน จนไดขอสรุปความหมายของ งาน ในชีวิตประจําวันกับความหมายทางฟสิกส 

  4. ครูแจงจุดประสงคในการเรียนหัวขอน้ีใหนักเรียนทราบ โดยบอกนักเรียนวา วันน้ีนักเรียน

จะตองสรุปใหไดวา งานในทางฟสิกสแตกตางกับงานในความหมายของคนทั่วไปอยางไร และแรง

กับงานสัมพันธกันอยางไร และเราจะหาปริมาณงานงานไดจากวิธีใดบาง 

2. ข้ันปฏิบัติการ 

1. ครูอธิบายความหมายของงานในทางฟสิกส เม่ือทิศทางของแรงและการกระจดัอยูใน 

แนวเสนตรงเดียวกัน แลวอธิบายความหมายของงานที่เปนบวกและงานที่เปนลบ โดยยกตัวอยาง 

งานที่เปนบวกและงานที่เปนลบ ( งานที่เปนบวก เชน งานของแรงที่ดึงวัตถุขึ้นในแนวดิ่ง งานของ

การลากวัตถุไปในแนวระดับ งานที่เปนลบ เชน งานของแรงในการหยอนถุงทรายลงจากที่สูง งาน

ของแรงที่ตานวัตถุใหเคลื่อนที่ชาลง ) 

2. ครูเนนใหนักเรียนทราบวา งานที่เกิดจากแรงที่มีทิศตรงขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุจะ
เปนลบเสมอ เครื่องหมายบวกและลบของงานไมไดเปนสิ่งแสดงทิศทางของงาน เพราะงานเปน
ปริมาณสเกลาร 
  3. ครูถามนักเรียนวาหนวยของงานเปนอะไร โดยถามนักเรียนวาหนวยของแรงเปนอะไร  

(นิวตัน) แลวหนวยของการกระจัดเปนอะไร (เมตร) ดังนั้นหนวยของงานเปนอะไร (นิวตัน-เมตร)  

ครูอธิบายเพิม่เติมวาหนวยของงานอีกหนวยหนึ่ง คือ จูล และอธิบายความหมายของงาน 1 จูล และ

บอกวางาน เปนปริมาณสเกลาร 
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  4. ครูนําอภิปรายเรื่องงานของแรงที่กระทํามุมกับแนวการเคลื่อนที่ โดยสาธิตลากถุงทราย

โดยที่ทิศทางของแรงที่ดึงถุงทรายทํามุมกับทิศทางที่ถุงทรายเคลื่อนที่ แลวถามนักเรียนวาในกรณีนี้

มีงานเกิดขึ้นไหม (มี) แลวเราจะหางานที่เกิดขึ้นไดอยางไร 

  5. ครูอธิบายเรื่องงานของแรงที่กระทํามุมกับแนวการเคลื่อนที่ โดยใชรูปที ่ 2 ประกอบ และ

ถามนักเรียนวา แรงดึงในแนวระดับและแนวดิ่งมีคาเปนเทาไหร และแรงที่มีทศิเดียวกับการกระจัด

คือแรงใด ( cosF θ เปนองคประกอบของแรง ในแนวราบ และ sinF θ เปนแรงองคประกอบของ

แรงF
v
ในแนวดิ่ง แรงที่ทีทศิทางเดียวกับการกระจัดคือ cosF θ  ) ดังนั้นงานงานของแรงที่กระทํามุม

กับแนวการเคลื่อนที่จะเทากบัเทาไหร (W   =  Fscosθ) 

  6. ครูถามนักเรียนวาถาแรงทํามุม 90 องศากับแนวการเคลื่อนที่ อยางเชนเราเดินถือ

กระเปาจะเกิดงานหรือไม (ไมเกิดงาน) 

7. ครูอธิบายการหางานของแรงหลายแรงที่กระทําตอวัตถุเดียวกัน การหางานของแรงไม 

คงตัวกระทําใหวัตถุ โดยถามนักเรียนวางานของแรงแตละแรงหาไดอยางไร และการกระจัดของวัตถุ

เปนเทาไหรถาใหวัตถุเคลื่อนที่มาที่จุด A เหมือนเดิม (การกระจัดเปนศูนย) แลวจะมีงานเกิดขึ้น

หรือไม 

8. ครูอธิบายการหางานของแรงไมคงตัวกระทําใหวัตถุ การหางานดวยวิธีการคํานวณจาก 

พ้ืนที่ใตกราฟทั้งกรณีแรงคงตัว และแรงไมคงตัว 

9. ครูยกตัวอยางการคํานวณหางานจากใบกิจกรรม 2 ขอ แสดงวิธีทําบนกระดาน 

10. ครูใหนักเรียนทําโจทยปญหาในใบกิจกรรม แลวสุมนักเรียนออกมาแสดงวิธีทํา 
บนกระดาน 

 11. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสอบถามเนือ้หาเรื่อง แรงและงาน วามีสวนไหนที่ยังไมเขาใจ

และใหความรูเพ่ิมเติมในสวนนั้น 
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3. ข้ันอภิปรายและสรุป 

 ครูนําอภิปราย สรุปเน้ือหา ดวยคําถามตอไปน้ี 

1. งานในความหมายทั่วไปและงานในทางฟสิกสแตกตางกันอยางไร (สําหรับบุคคลทั่วไป  

งาน หมายถึง การประกอบอาชีพหรือการกระทําภารกิจตางๆในชีวิตประจําวัน สวนงานในทาง

ฟสิกสจะเกิดขึ้นก็ตอเม่ือมีแรงมากระทําตอวัตถุ แลวทําใหวัตถุมีการกระจัด โดยปริมาณงานที่ทํา

ขึ้นกับแรงและการกระจัด ) 

2. ถามีแรงมากระทําใหวัตถุเคลื่อนที่ เราจะหางานไดจากสูตรไหน ( W Fs= ) 

3. ถาแรงที่กระทําใหวัตถุไมอยูในแนวเดียวกับการเคลื่อนที่เราจะหางานไดจากสูตรไหน 

( cosW F sθ= � ) 

4. งานเปนบวกกับงานเปนลบ มีความหมายวาอยางไร (งานเปนบวก หมายถึง งานของแรง 

F
v
เม่ือแรง F

v
อยูในทิศเดียวกับการเคลื่อนที่ สวนงานที่เปนลบ หมายถึง งานของแรง F

v
เม่ือแรงF

v

อยูในทิศตรงขามกับการเคลื่อนที่) 

5. ถามีแรงหลายแรงมากระทําใหวัตถุเคลื่อนที่ เราจะหางานไดอยางไร (
1

n

i i
i

W F s
=

= Δ∑ ) 

6. เราสามารถหางานจากกราฟไดอยางไร (งานเทากับพื้นที่ใตกราฟระหวางแรง(มีทิศ 

เดียวกับการเคลื่อนที่) และขนาดของการกระจัด) 

 ครูมอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาเนื้อหาเรื่อง พลังงานจลน ซึ่งจะเรียนในคาบเรียนตอไป

ลวงหนา 

4. ข้ันการวัดและประเมินผล 

     1.วัดความเขาใจของนักเรียน โดยการตอบคําถามของนักเรียน 

2. วัดความสนใจของนักเรียน โดยดูจากการตั้งใจฟงครูบรรยาย และการพยายามตอบ 

คําถามครู และมีความสนใจที่จะถามขอสงสัย และการใหความรวมมือในการเรียน 

  3. การทําแบบฝกหัดจากใบงานที่แจกใหนักเรียน/การสงการบาน 
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สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. หนังสือเรียนวิชาฟสิกส  1 ของ สสวท.   

  2. ใบความรู เรื่อง แรงและงาน 

 3. ใบงาน เรื่อง แรงและงาน 

4. แบบฝกเสริมประสบการณ 

 5. อินเตอรเน็ต 

6. หองสมุด 

 

บันทึกหลังสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……… 

    

      ลงชื่อ…………………………..ผูสอน 

            (นางสาวปยะมาศ  อาจหาญ) 
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ใบความรู เร่ือง แรงและงาน 

 

งาน (work)  คือ ผลคูณของแรงกับการขจัดที่อยูในแนวเดียวกันเปนปริมาณสเกลลาร        

มีหนวย เปนจูลหรือนิวตัน-เมตร (J , N-m) 

 งานที่เกิดกับวัตถุที่ถูกกระทําดวยแรงตางๆ  

 กําหนดใหวัตถุมวล  m  ถกูกระทําดวยแรง  F  เคลื่อนที่บนพื้นราบเกลี้ยงจาก A ไป  B ได

การขจัดเทากบั s 

 

 ถา  F  และ  S  อยูในแนวเดียวกัน จะได         W   =   F x s    

 

ถา F  และ s  อยูคนละแนวจะได  W  =  (Fcosθ)s  + (Fsinθ)0 

  

    W   =  Fscosθ 

 

ถา  θ  =  1800  แสดงวาแรงกับการขจัดมีทิศตรงขามกันสวนใหญไดแกงานเนื่องจากแรงเสียดทาน 
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    W     =  fcos1800 

  หรือ  W     =   -fs 

 แสดงวา งานเนื่องจากแรงที่มีทิศตรงขามกับการขจัดจะตองเปนลบเสมอ 

สรุป 

 งานเปนปริมาณสเกลาร จึงมีไดทั้งบวกและลบ แยกการพิจารณาไดดังนี้ 

 1.งานเปนบวก คืองานอันเนื่องจากแรงที่ทําใหวตัถุเคลือ่นที่ สวนใหญ ไดแก งานเนื่องจาก

แรงที่เราใหแกวัตถ ุ

 2.งานเปนลบ คืองานอันเนื่องจากแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ ไดแก งานเนื่องจากแรง

เสียดทาน 

การคํานวณโจทยเก่ียวกับงาน แยกพิจารณาโจทยเปน  2 ลักษณะ คือ 

   1. งานเนื่องจากแรงไมคงที่กระทําตอวัตถุ  แยกเปน 2 แบบ 

     1.1.ถามีแรงไมคงที่แรงเดียวกระทํากบัวตัถุ จะไดงานมีคาเทากับพื้นที่ใตกราฟของแรง

กับการขจัด 

 

   W    =  F x s =   พ้ืนที่ใตกราฟ  Fs 
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 กําหนดให วัตถุมวล  m  อยูบนพื้นเกลี้ยง ถูกกระทําดวยแรง  F ซึ่งไมคงที่ดังกราฟ ให

เคลื่อนที่จาก  A  ไป  B  ไดการขจัด  d  ตองการหางานที่เกิดขึ้นกบัวตัถ ุ

 

   จากสูตร   W    =  F x s =  พ.ท.ใตกราฟ Fs 

   จากรูป     W   =  
2
1  x f x d    =  

2
fd  

 

 

   จากสูตร   W    =  F scosθ =  (พ.ท.ใตกราฟ Fs)cosθ 

   จากรูป     W   = (
2
1  x f x d)cosθ    =  

2
fd cosθ 

 

 1.2 ถามีแรงคงที่และไมคงทีก่ระทํากับวัตถุ จะไดงานที่เกิดขึ้นกับวตัถุมีคาเทากับผลคูณของ

แรงลัพธกับการขจัด (W=∑Fs )โดยผลคูณของแรงไมคงที่กับการขจัดคือ พ.ท.ใตกราฟ F กับ s  

 



168 
 

 กําหนดใหมวล  m  อยูบนพ้ืนที่มีสัมประสิทธิ์ของความเสียดทาน  μ ถูกกระทําดวยแรง F  

ไมคงที่เคลื่อนที่จาก A ไป B ไดการขจัด d ตองการหางานที่เกิดขึ้นกับวตัถ ุ

 

 เพราะวา  แรงเสียดทาน  f   =  μmg 

 ตรวจสอบวาวตัถุเคลื่อนที่หรือไม 

 ถาตอนเริ่มแรกแรง   F1      <    μmg วัตถุจะไมเคลือ่นที่ 

 และถา   F1      >    μmg วัตถุจะเคลื่อนที่ทันท ี

 สมมติวากรณนีี้  F1      >     μmg  

  ∴งานที่เกิดกับวัตถุ     W   =  ∑ Fx s 

     W   =   (F-f)s =  Fx s  -  fs 

     W   = (พ.ท.ใตกราฟF,s) -  fs 

  จากรูป   W   =  
2
1  (F1 + F2)d - μmgd 

  ∴   W   =  (
2

FF 21 + )d - μmgd 
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 2. งานที่เกิดข้ึนกับวัตถุทีม่ีรูปรางไมแนนอน งานที่ใชในการสบูน้าํ งานที่ใชดึงโซ การหา

งานในกรณีนี้หาไดจากสมการ  W = Fs   โดย  s  เทากับการขจดัซึ่งวัดจากจุด C.G ตนทีว่ตัถุอยู

ไปยังจุด C.G ปลายที่วตัถอุยู โดยวัดตามแนวแรงกระทํา 
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ใบงาน เรื่อง แรงและงาน 

 

 

 

งาน (Work) หมายถึง ผลของการออกแรงกระทําตอวตัถุ แลวทําใหวตัถุเคลื่อนที่ไปตาม
แนวแรงนั้น งานเปนปริมาณสเกลาร มีหนวยเปน นวิตนั-เมตร ( )N m⋅  หรือ จูล (Joule = J) 

 
 

W = F s⋅   
จะได  W = F s cos× θ  
เม่ือ  F = แรงที่กระทําตอวัตถ ุ
 S = ระยะทางทีว่ัตถุเคลื่อนที ่
 θ  = มุมระหวาง F กับ S 
 W = งาน 
สิ่งที่ควรทราบ 

1. งาน 1 จูล คือ งานที่เกิดจากแรงขนาด 1 นิวตัน กระทาํตอวัตถุแลวทําใหวตัถุเคลือ่นที่ได
การกระจัด 1 เมตร 

2. ทิศระหวาง F กับ S เปนทิศเดียวกัน (θ   =  00) งานเปนบวก 
3. ทิศระหวาง F กับ S เปนทิศตรงขามกัน (θ   =  1800) งานเปนลบ 
4. ทิศระหวาง F กับ S ตั้งฉากกัน (θ   =  900) งานศูนย 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.......................................... 

ตัวอยางที่ 1 เด็กคนหนึ่งออกแรง 10 นิวตัน ลากถุงทรายในแนวขนานกับพื้นโตะทดลอง ขณะที่ถุง
ทรายเคลื่อนที่ได 2.5 เมตร เขาทํางานไดเทาไร 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 

งาน (Work) 

งาน = แรง ×  ระยะทางตามแนวแรง 
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ตัวอยางที่ 2 ออกแรง 100 นิวตัน กระทํากับวตัถุในแนว 60 องศากับแนวทีว่ตัถุเคลื่อนที่ไป ถาวัตถุ
เคลื่อนที่ไดระยะทาง 8 เมตร จงหางานที่ทําได 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................... 

ตัวอยางที่ 3 ด.ช.เกง หนัก 500 นิวตัน ห้ิวของหนัก 100 นิวตันเดินไปบนพื้นราบ 2 เมตร แลวเดิน
ขึ้นบันไดสูง 4 เมตร จงหางานที่ทําทั้งหมด 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
................................................. 

ตัวอยางที่ 4 ออกแรงดันวัตถุมวล 10 กโิลกรัมใหเคลือ่นที่ดวยความเร็วคงตวั ขึน้ไปตามพื้นเอียงซึ่ง
ยาว 5 เมตร และสูง 3 เมตร สมมติวาพืน้เอียงไมมีแรงเสียดทาน จงหางานที่แรงกระทํานั้น 
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 

.แตทําเปนรู     แลวทานจะไมมีทางไดรู 
ไมรู...แลวนอมรับในส่ิงที่ไมรู     แลวทานจะไดรู 
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ตัวอยางที่ 1 ออกแรง 40 นิวตัน ในแนวทํามุม 37 องศากับแนวราบ ฉุดมวล 4 กิโลกรัมไปบนพ้ืนที่
มีสัมประสิทธิค์วามเสียดทาน 0.2 เม่ือวัตถุเคลื่อนที่ไดระยะทาง 5เมตร จงหา  
(1) งานของแรง 40 นิวตัน, (2) งานของแรงเสียดทาน, (3) งานของแรงที่วัตถุกระทํากับพื้น,  
(4) งานของแรงที่พ้ืนกระทาํตอวัตถุ, (5) งานของแรงทั้งหมด  
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 

ตัวอยางที่ 2 เข็นลังที่มีมวล 40 กิโลกรัม ขึ้นไปตามพืน้เอียงเปนระยะทาง 10 เมตร ดวยความเร็ว
คงตัว กําหนดสัมประสิทธความเสียดทานจลนเปน 0.5  และพ้ืนเอียงสูง 6 เมตร จะตองทํางาน
ทั้งหมดเทาใด 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
................................... 

 
 

งานและแรงที่กระทํากบัแนวการเคลื่อนที ่
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การบานทบทวน 
ขอที่ 1 นําเชือกเสนเล็กๆ ผูกวัตถุมวล 6 กิโลกรัมแลวหยอนลงจากที่สูง 24 เมตร ดวยความเรงคงที่ 
0.3เมตรตอวนิาที2 จงหางานของแรงตึงในเสนเชือกเมื่อหยอนวัตถลุงมาไดระยะทาง 10 เมตร 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
............................................................... 

ขอที่ 2 อิสรากับสรวิส แตละคนออกแรง 10 นิวตัน เพ่ือดึงวัตถุกอนหนึ่งดวยเชือกยาว 0.5 เมตร
และคนทั้งสองอยูหางกัน 0.8 เมตร ในขณะเดียวกันระหวางวตัถุกบัพื้นมีแรงเสียดทาน 10 นิวตัน จง
หางานที่เกิดขึ้น ถาวัตถุเคลือ่นที่ไปไดไกล 20 เมตร 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
............................................................... 

ขอที่ 3 วัตถุมวล 2.5 กิโลกรัม อยูบนพื้นระดับลื่น เคลือ่นที่ดวยความเร็ว 6 เมตรตอวินาที2 มีแรง 
10 นิวตัน กระทําตอวตัถใุนทิศตรงขามกับการเคลื่อนที่ นาน 5 วินาที จะเกิดงานเทาใด 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
............................................................ 
                                                                                    

หากสตางคยังอยูยั้ง ยืนยง 

เราก็ยอมอยูคง  ชีพได 

หากสตางคขาดมือลง เราอยู ไดฤา 

 PHYSICS 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    
สาระที่ 5 : พลังงาน                 ชวงชัน้ที่  4  ภาคเรียนที่  2/2553    
เร่ือง แรงและงาน                เวลา 2  คาบ  ( 90 นาที ) 
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนแปลงพลังงาน

ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน   

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.4-6 สํารวจตรวจสอบและอธิบายความหมายของงาน พลังงานศักย

โนมถวง พลังงานจลน กฎการอนุรักษพลงังานและการนําไปใชประโยชน 

………………………………………………………………………………………………………. 

จุดประสงคการเรียนรู(ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง)ปลายทาง 

1. บอกความสัมพันธของแรงกับงานได 

2. บอกความแตกตางของความหมายของงานในชีวิตประจําวัน กับงานในวิชาฟสิกสได 

3. บอกความหมายของงานได และหางานของแรงหลายแรงที่กระทํากับวัตถุได 

4. หางานของแรงโดยวิธีการคํานวณจากกราฟ 

 

จุดประสงคการเรียนรู(ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง)นําทาง 

1. บอกความแตกตางของความหมายของงานในชีวิตประจําวันกับงานในวิชาฟสิกสได 

2. บอกความสัมพันธของแรงกับงานได 

3. บอกไดวางานเปนปริมาณสเกลารและมีหนวยเปนจูล 

  4. บอกความหมายของงานของแรงที่เปนบวกและงานของแรงที่เปนลบได 

  5. คํานวณหางานของแรงที่ใชในการเคลื่อนวัตถุในแนวตรงเม่ือกําหนดแรงและการกระจัด

ของวัตถุได ในกรณีที่ทิศการเคลื่อนที่อยูในแนวเดียวกับแรง 
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  6. คํานวณหางานของแรงที่ใชในการเคลื่อนวัตถุแนวตรงเมื่อกําหนดแรงและการกระจัดของ

วัตถุได ในกรณีที่ทิศการเคลื่อนที่ไมอยูในแนวเดียวกับแรง 

  7. ในกรณีที่แรงมีคาไมคงตัว คํานวณหางานของแรงไดโดยการหาพื้นที่ใตกราฟ 

สาระการเรียนรู 

 งาน (work)  คือ ผลคูณของแรงกับการขจัดที่อยูในแนวเดียวกันเปนปริมาณสเกลลาร  

มีหนวย เปนจูลหรือนิวตัน-เมตร (J , N-m) 

  งานที่เกิดกับวัตถทุี่ถูกกระทําดวยแรงตางๆ  

 กําหนดใหวัตถุมวล  m  ถกูกระทําดวยแรง  F  เคลื่อนที่บนพื้นราบเกลี้ยงจาก A ไป  B ได

การขจัดเทากบั s 

 

 ถา  F  และ  S  อยูในแนวเดียวกัน จะได         W   =   F x s    

 

ถา F  และ  S  อยูคนละแนวจะได  W  =  (Fcosθ)s  + (Fsinθ)0 

  

    W   =  Fscosθ 

 

ถา  θ  =  1800  แสดงวาแรงกับการขจัดมีทิศตรงขามกันสวนใหญไดแกงานเนื่องจากแรงเสียดทาน 
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    W     =  fcos1800 

  หรือ  W     =   -fs 

 แสดงวา งานเนื่องจากแรงที่มีทิศตรงขามกับการขจัดจะตองเปนลบเสมอ 

 สรุป 

 งานเปนปริมาณสเกลาร จึงมีไดทั้งบวกและลบ แยกการพิจารณาไดดังนี้ 

 1.งานเปนบวก คืองานอันเนื่องจากแรงที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่ สวนใหญไดแกงานเนื่องจาก

แรงที่เราใหแกวัตถุ 

 2.งานเปนลบ คืองานอันเน่ืองจากแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ ไดแกงานเนื่องจากแรง

เสียดทาน 

การคํานวณโจทยเก่ียวกับงาน แยกพิจารณาโจทยเปน  2 ลักษณะ คือ 

   1. งานเนื่องจากแรงไมคงที่กระทําตอวัตถุ  แยกเปน  2  แบบ 

     1.1.ถามีแรงไมคงที่แรงเดียวกระทํากบัวตัถุจะไดงานมีคาเทากับพ้ืนที่ใตกราฟของแรง

กับการขจัด 

 

   W    =  F x s =   พ้ืนที่ใตกราฟ  Fs 
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 กําหนดให วัตถุมวล  m  อยูบนพื้นเกลี้ยง ถูกกระทําดวยแรง  F ซึ่งไมคงที่ดังกราฟ  

ใหเคลื่อนที่จาก  A  ไป  B  ไดการขจัด  d  ตองการหางานที่เกิดขึ้นกบัวตัถ ุ

 

   จากสูตร   W    =  F x s =  พ.ท.ใตกราฟ Fs 

   จากรูป     W   =  
2
1  x f x d    =  

2
fd  

 

   จากสูตร   W    =  F scosθ =  (พ.ท.ใตกราฟ Fs)cosθ 

   จากรูป     W   = (
2
1  x f x d)cosθ    =  

2
fd cosθ 

 

 1.2 ถามีแรงคงที่และไมคงทีก่ระทํากับวัตถุ จะไดงานที่เกิดขึ้นกับวตัถุมีคาเทากับผลคูณของ

แรงลัพธกับการขจัด (W=∑Fs )โดยผลคูณของแรงไมคงที่กับการขจัดคือ พ.ท.ใตกราฟ F กับ s  
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 กําหนดใหมวล  m  อยูบนพ้ืนที่มีสัมประสิทธิ์ของความเสียดทาน  μ ถูกกระทําดวยแรง F 

ไมคงที่เคลื่อนที่จาก A ไป B ไดการขจัด d ตองการหางานที่เกิดขึ้นกับวตัถ ุ

 

 เพราะวา  แรงเสียดทาน  f   =  μmg 

 ตรวจสอบวาวตัถุเคลื่อนที่หรือไม 

 ถาตอนเริ่มแรกแรง   F1      <    μmg วัตถุจะไมเคลือ่นที่ 

 และถา   F1      >    μmg วัตถุจะเคลื่อนที่ทันท ี

 สมมติวากรณนีี้  F1      >     μmg  

  ∴งานที่เกิดกับวัตถุ     W   =  ∑ Fx s 

     W   =   (F-f)s =  Fx s  -  fs 

     W   = (พ.ท.ใตกราฟF,s) -  fs 

  จากรูป   W   =  
2
1  (F1 + F2)d - μmgd 

  ∴   W   =  (
2

FF 21 + )d - μmgd 

 

 2. งานที่เกิดข้ึนกับวัตถุทีม่ีรูปรางไมแนนอน งานที่ใชในการสบูน้าํ งานที่ใชดึงโซ การหา

งานในกรณีนี้หาไดจากสมการ  W = Fs   โดย  s  เทากับการขจดัซึ่งวัดจากจุด C.G ตนทีว่ตัถุอยู

ไปยังจุด C.G ปลายที่วตัถอุยู โดยวัดตามแนวแรงกระทํา 
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กระบวนการจัดการเรียนรู 

1. ข้ันนํา 

  1. ครูนํานักเรียนอภิปรายเก่ียวกับคําที่นักเรียนคุนเคยอยูเสมอ คือ งานและพลังงาน ซึ่ง

เกี่ยวของกับทุกคนในชีวิตประจําวัน โดยครูถามนักเรียนวางานตามความหมายที่นักเรียนเขาใจ 

หมายความวาอยางไร (งานคือ การปฏิบัติหนาที่) 

  2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับกิจกรรมในชีวิตประจําวันที่เรียกวาทํางาน และ

ไมทํางาน จนไดขอสรุปความหมายของ งาน ในชีวิตประจําวันกับความหมายทางฟสิกส 

  3. ครูแจงจุดประสงคในการเรียนหัวขอน้ีใหนักเรียนทราบ โดยบอกนักเรียนวา วันน้ีนักเรียน

จะตองสรุปใหไดวา งานในทางฟสิกสแตกตางกับงานในความหมายของคนทั่วไปอยางไร และแรง

กับงานสัมพันธกันอยางไร และเราจะหาปริมาณงานงานไดจากวิธีใดบาง 

2. ข้ันปฏิบัติการ 

1. ครูอธิบายความหมายของงานในทางฟสิกส เม่ือทิศทางของแรงและการกระจัดอยูใน 

แนวเสนตรงเดียวกัน แลวอธิบายความหมายของงานที่เปนบวกและงานที่เปนลบ โดยยกตัวอยาง 

งานที่เปนบวกและงานที่เปนลบ ( งานที่เปนบวก เชน งานของแรงที่ดึงวัตถุขึ้นในแนวดิ่ง งานของ

การลากวัตถุไปในแนวระดับ งานที่เปนลบ เชน งานของแรงในการหยอนถุงทรายลงจากที่สูง งาน

ของแรงที่ตานวัตถุใหเคลื่อนที่ชาลง ) 

2. ครูเนนใหนักเรียนทราบวา งานที่เกิดจากแรงที่มีทิศตรงขามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุจะ
เปนลบเสมอ เครื่องหมายบวกและลบของงานไมไดเปนสิ่งแสดงทิศทางของงาน เพราะงานเปน
ปริมาณ 
สเกลาร 
  3. ครูถามนักเรียนวาหนวยของงานเปนอะไร โดยถามนักเรียนวาหนวยของแรงเปนอะไร  

(นิวตัน) แลวหนวยของการกระจัดเปนอะไร (เมตร) ดังนั้นหนวยของงานเปนอะไร (นิวตัน-เมตร)  

ครูอธิบายเพิ่มเติมวาหนวยของงานอีกหนวยหนึ่ง คือ จูล และอธิบายความหมายของงาน 1 จูล และ

บอกวางาน เปนปริมาณ สเกลาร 
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  4. ครูนําอภิปรายเรื่องงานของแรงที่กระทํามุมกับแนวการเคลื่อนที่ โดยสาธิตลากถุงทราย

โดยที่ทิศทางของแรงที่ดึงถุงทรายทํามุมกับทิศทางที่ถุงทรายเคลื่อนที่ แลวถามนักเรียนวาในกรณีนี้

มีงานเกิดขึ้นไหม (มี) แลวเราจะหางานที่เกิดขึ้นไดอยางไร 

  5. ครูอธิบายเรื่องงานของแรงที่กระทํามุมกับแนวการเคลื่อนที่ โดยใชรูปที ่ 2 ประกอบ และ

ถามนักเรียนวา แรงดึงในแนวระดับและแนวดิ่งมีคาเปนเทาไหร และแรงที่มีทศิเดียวกับการกระจัด

คือแรงใด ( cosF θ เปนองคประกอบของแรง ในแนวราบ และ sinF θ เปนแรงองคประกอบของ

แรงF
v
ในแนวดิ่ง แรงที่ทีทศิทางเดียวกับการกระจัดคือ cosF θ  ) ดังนั้นงานงานของแรงที่กระทํามุม

กับแนวการเคลื่อนที่จะเทากบัเทาไหร (W   =  Fscosθ) 

  6. ครูถามนักเรียนวาถาแรงทํามุม 90 องศากับแนวการเคลื่อนที่ อยางเชนเราเดินถือ

กระเปาจะเกิดงานหรือไม (ไมเกิดงาน) 

7. ครูอธิบายการหางานของแรงหลายแรงที่กระทําตอวัตถุเดียวกัน การหางานของแรงไม 

คงตัวกระทําใหวัตถุ โดยถามนักเรียนวางานของแรงแตละแรงหาไดอยางไร และการกระจัดของวัตถุ

เปนเทาไหรถาใหวัตถุเคลื่อนที่มาที่จุด A เหมือนเดิม (การกระจัดเปนศูนย) แลวจะมีงานเกิดขึ้น

หรือไม 

8. ครูอธิบายการหางานของแรงไมคงตัวกระทําใหวัตถุ การหางานดวยวิธีการคํานวณจาก 

พ้ืนที่ใตกราฟทั้งกรณีแรงคงตัว และแรงไมคงตัว 

9. ครูยกตัวอยางการคํานวณหางานจากใบกิจกรรม 2 ขอ แสดงวิธีทําบนกระดาน 

11. ครูใหนักเรียนทําโจทยปญหาในใบกิจกรรม แลวสุมนักเรียนออกมาแสดงวิธีทําบน
กระดาน 
 

12. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสอบถามเนื้อหาเรื่อง แรงและงาน วามีสวนไหนที่ยังไมเขาใจ

และใหความรูเพ่ิมเติมในสวนนั้น 
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3. ข้ันอภิปรายและสรุป 

 ครูนําอภิปราย สรุปเน้ือหา ดวยคําถามตอไปน้ี 

1. งานในความหมายทั่วไปและงานในทางฟสิกสแตกตางกันอยางไร (สําหรับบุคคลทั่วไป  

งาน หมายถึง การประกอบอาชีพหรือการกระทําภารกิจตางๆในชีวิตประจําวัน สวนงานในทาง

ฟสิกสจะเกิดขึ้นก็ตอเม่ือมีแรงมากระทําตอวัตถุ แลวทําใหวัตถุมีการกระจัด โดยปริมาณงานที่ทํา

ขึ้นกับแรงและการกระจัด ) 

2. ถามีแรงมากระทําใหวัตถุเคลื่อนที่ เราจะหางานไดจากสูตรไหน ( W Fs= ) 

3. ถาแรงที่กระทําใหวัตถุไมอยูในแนวเดียวกับการเคลื่อนที่เราจะหางานไดจากสูตรไหน 

( cosW F sθ= � ) 

4. งานเปนบวกกับงานเปนลบ มีความหมายวาอยางไร (งานเปนบวก หมายถึง งานของแรง 

F
v
เม่ือแรง F

v
อยูในทิศเดียวกับการเคลื่อนที่ สวนงานที่เปนลบ หมายถึง งานของแรง F

v
เม่ือแรงF

v

อยูในทิศตรงขามกับการเคลื่อนที่) 

5. ถามีแรงหลายแรงมากระทําใหวัตถุเคลื่อนที่ เราจะหางานไดอยางไร (
1

n

i i
i

W F s
=

= Δ∑ ) 

6. เราสามารถหางานจากกราฟไดอยางไร (งานเทากับพื้นที่ใตกราฟระหวางแรง(มีทิศ 

เดียวกับการเคลื่อนที่) และขนาดของการกระจัด) 

 ครูมอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาเนื้อหาเรื่อง พลังงานจลน ซึ่งจะเรียนในคาบเรียนตอไป

ลวงหนา 
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สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. หนังสือเรียนวิชาฟสิกส  1 ของ สสวท.   

  2. ใบความรู เรื่อง แรงและงาน 

 3. ใบงาน เรื่อง แรงและงาน 

4. แบบฝกเสริมประสบการณ 

 5. อินเตอรเน็ต 

6. หองสมุด 

 

บันทึกหลังสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………… 

    

      ลงชื่อ…………………………..ผูสอน 

            (นางสาวปยะมาศ  อาจหาญ) 
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ใบความรู เร่ือง แรงและงาน 

งาน (work)  คือ ผลคูณของแรงกับการขจัดที่อยูในแนวเดียวกันเปนปริมาณสเกลลาร        

มีหนวย เปนจูลหรือนิวตัน-เมตร (J , N-m) 

 งานที่เกิดกับวัตถุที่ถูกกระทําดวยแรงตางๆ  

 กําหนดใหวัตถุมวล  m  ถกูกระทําดวยแรง  F  เคลื่อนที่บนพื้นราบเกลี้ยงจาก A ไป  B ได

การขจัดเทากบั s 

 

 ถา  F  และ  S  อยูในแนวเดียวกัน จะได         W   =   F x s    

 

ถา F  และ s  อยูคนละแนวจะได  W  =  (Fcosθ)s  + (Fsinθ)0 

  

    W   =  Fscosθ 

 

ถา  θ  =  1800  แสดงวาแรงกับการขจัดมีทิศตรงขามกันสวนใหญไดแกงานเนื่องจากแรงเสียดทาน 

 



184 
 

 

    W     =  fcos1800 

  หรือ  W     =   -fs 

 แสดงวา งานเนื่องจากแรงที่มีทิศตรงขามกับการขจัดจะตองเปนลบเสมอ 

สรุป 

 งานเปนปริมาณสเกลาร จึงมีไดทั้งบวกและลบ แยกการพิจารณาไดดังนี้ 

 1.งานเปนบวก คืองานอันเนื่องจากแรงที่ทําใหวตัถุเคลือ่นที่ สวนใหญ ไดแก งานเนื่องจาก

แรงที่เราใหแกวัตถ ุ

 2.งานเปนลบ คืองานอันเนื่องจากแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถุ ไดแก งานเนื่องจากแรง

เสียดทาน 

การคํานวณโจทยเก่ียวกับงาน แยกพิจารณาโจทยเปน  2 ลักษณะ คือ 

   1. งานเนื่องจากแรงไมคงที่กระทําตอวัตถุ  แยกเปน 2 แบบ 

     1.1.ถามีแรงไมคงที่แรงเดียวกระทํากบัวตัถุจะไดงานมีคาเทากับพ้ืนที่ใตกราฟของแรง

กับการขจัด 

 

   W    =  F x s =   พ้ืนที่ใตกราฟ  Fs 
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 กําหนดให วัตถุมวล m อยูบนพื้นเกลีย้ง ถูกกระทําดวยแรง F ซึ่งไมคงที่ดังกราฟ ให

เคลื่อนที่จาก  A  ไป  B  ไดการขจัด  d  ตองการหางานที่เกิดขึ้นกบัวตัถ ุ

 

   จากสูตร   W    =  F x s =  พ.ท.ใตกราฟ Fs 

   จากรูป     W   =  
2
1  x f x d    =  

2
fd  

 

 

   จากสูตร   W    =  F scosθ =  (พ.ท.ใตกราฟ Fs)cosθ 

   จากรูป     W   = (
2
1  x f x d)cosθ    =  

2
fd cosθ 

 

 

 

 



186 
 

 1.2 ถามีแรงคงที่และไมคงทีก่ระทํากับวัตถุ จะไดงานที่เกิดขึ้นกับวตัถุมีคาเทากับผลคูณของ

แรงลัพธกับการขจัด (W=∑Fs )โดยผลคูณของแรงไมคงที่กับการขจัดคือ พ.ท.ใตกราฟ F กับ s  

 กําหนดใหมวล  m  อยูบนพ้ืนที่มีสัมประสิทธิ์ของความเสียดทาน  μ ถูกกระทําดวยแรง F 

ไมคงที่เคลื่อนที่จาก A ไป B ไดการขจัด d ตองการหางานที่เกิดขึ้นกับวตัถ ุ

 

 เพราะวา  แรงเสียดทาน  f   =  μmg 

 ตรวจสอบวาวตัถุเคลื่อนที่หรือไม 

 ถาตอนเริ่มแรกแรง   F1      <    μmg วัตถุจะไมเคลือ่นที่ 

 และถา   F1      >    μmg วัตถุจะเคลื่อนที่ทันท ี

 สมมติวากรณนีี้  F1      >     μmg  

  ∴งานที่เกิดกับวัตถุ     W   =  ∑ Fx s 

     W   =   (F-f)s =  Fx s  -  fs 

     W   = (พ.ท.ใตกราฟF,s) -  fs 

  จากรูป   W   =  
2
1  (F1 + F2)d - μmgd 

  ∴   W   =  (
2

FF 21 + )d - μmgd 
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 2. งานที่เกิดข้ึนกับวัตถุทีม่ีรูปรางไมแนนอน งานที่ใชในการสบูน้าํ งานที่ใชดึงโซ การหา

งานในกรณีนี้หาไดจากสมการ  W = Fs  โดย  s  เทากับการขจัดซึ่งวัดจากจุด C.G ตนทีว่ัตถุอยูไป

ยังจุด C.G ปลายทีว่ัตถุอยู โดยวัดตามแนวแรงกระทํา 
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ใบงาน เร่ือง แรงและงาน 

ขอที่ 1 หญิงคนหนึ่ง ยืนอยูบนดาดฟาตกึสูง 200 เมตร เขาขวางกอนหินมวล 0.5 กิโลกรัม ขึ้น

ขางบนในแนวด่ิง  ดวยความเร็ว 20 เมตร/วินาที เม่ือกอนหินขึ้นไปไดสูงสุดแลวกต็กลงมาสูพ้ืนเบื้อง

ลาง  

จงหาคาพลังงานจลนของวตัถุในกรณีตอไปน้ี 

ก. ขณะที่หินขึ้นไปไดสูงสุด 
ข. ขณะที่หินเคลือ่นที่ผานไปเปนเวลา 4 วินาที 
ค. ขณะที่หินกําลงัขึ้นสูงจากดาดฟา 20 เมตร 
ง. ขณะที่หินกําลงักระทบพื้น 

วิธีทํา 

.....................................................................................................................................................
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ขอที่ 2 ชายคนหนึ่งผลักมวล 80 กิโลกรมั จากปลายพื้นเอียงขึ้นไปตามพื้นเอียงที่ไมมีแรงเสียดทาน 

ดวยความเรว็คงตัว เปนระยะ 2.4 เมตร โดยพื้นเอียงทํามุม o30   กับพื้นราบ จงหา 

ก. แรงที่ใชในการผลัก 
ข. งานที่ชายผูนีก้ระทําในการผลัก 
ค. งานในการผลกัจะเปนเทาใด ถาพื้นเอียงมีแรงเสียดทาน 50 นิวตัน 

วิธีทํา 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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..................................................................................................................................................... 
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ขอที่ 3 ชายคนหนึ่งเตะลูกบอลมวล  200  กรัม  อัดกําแพง  แลวลูกบอลสะทอนสวนกลับออกมา

ดวยอัตราเร็ว  5 เมตร/วินาที  ซึ่งเทากับอัตราเร็วเดิม  ถาแรงที่กําแพงกระทําตอลูกบอลเปน  50 

นิวตัน ลูกบอลกระทบกําแพงอยูนานเทาใด 

วิธีทํา 

ขอที่ 4 กลองบรรจุมวล  4.0 กิโลกรัม มีแรงลัพธที่มีขนาดเปลี่ยนแปลงตามเวลากระทํา  ดังกราฟที่

แสดงแสดงในรูป  ทําใหกลองเคลื่อนที่ไปโดยมีความเรงไมคงที่  เม่ือเวลา t = 0 กลองนี้มีความเร็ว 

10 เมตร/วินาที  ในทิศทางของแรงลัพธ  จงหา 

ก. อัตราเร็วของกลอง  เม่ือเวลา  t = 10 วินาที 
ข. ขนาดของความเรงเม่ือเวลา t = 5 วินาท ี

 

 

 

 

 

วิธีทํา
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..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

30 
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แรงลัพธ ( F ) 
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แบบฝกเสรมิประสบการณ 

ตัวอยางการหางานที่เกิดข้ึนกับวัตถุทีม่ีรูปรางไมแนนอน 

 

1. การหางานสูบน้ํา กําหนดใหบอลึก   h  มีน้ําเต็มบอ น้ํามวล  m  ตองการสูบน้ําใหหมดบอ 

 

 ให   F  เปนแรงที่ใชในการสูบน้ําใหหมดบอ 

 จากรูป หาขนาดของแรง F ไดจากสมการ  ∑F   =  0  จะได  F   =  mg 

  ∴ งานในการสูบน้ํา    =      งานเนื่องจากแรง  F (WF) 

  แต  WF =     F . 
2
h   =  

2
mgh                             ตอบ 

2. การหางานในการดึงโซ 

 กําหนดใหโซยาว  l  มวล  m  อยูในลักษณะดังรูป  a  ตองการหางานที่ดึงโซใหอยูดังรูป  b 
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 เพ่ือความสะดวกในการคํานวณใหแยกการพิจารณางานเปน 2 งาน  คือ 

งานที่ใชดึงโซสวนบน (W1)  และงานที่ใชดึงโซสวนลาง (W2) 

 ให  F1   เปนแรงที่ใชในการดึงโซทอนบน  จะได      F1   =   
2

mg  

       F2    เปนแรงที่ใชในการดึงโซทอนลาง   จะได     F2   =   
2

mg  

 ∴ งานในการดึงโซ W      =   W1   +  W2    =  F1 . s1  +   F2 . s2 

         W   =     (
2

mg ). 
4
l   + (

2
mg ). 

2
l       =   

8
mgl +

4
mgl    =   

8
mgl3  

  นั่นคือ งานในการดึงโซ   =   
8

mgl3                                            ตอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

เรื่อง  งานและพลังงาน 

คําชี้แจง 1.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบแบบ 5 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ  

 2.  ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X)  ตวัเลือกทีถู่กตอง ลงในชอง ก ข ค ง และ จ   

                 ในกระดาษคําตอบ 

                     ดังตัวอยางตอไปน้ี 

                       

ขอ ก ข ค ง จ 

0 X     

 

            3.  ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหขีดทับขอน้ันๆแลวเลือกขอใหม เชน เปลี่ยน ก เปน ค 

 

ขอ ก ข ค ง จ 

0 X  X   

 

 4.  เวลาที่ใชในการทําขอสอบ  20  นาท ี

            5.  หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆลงในขอสอบ 

            6.  เม่ือหมดเวลาใหนักเรียนคนืแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ ที่คณะกรรมการคุมสอบ 
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1.นาย ก  ออกแรงเพ่ือทํากิจกรรมตางๆแรงของนาย ก  ในขอใดที่ทําใหเกิดงานตาม

ความหมายของงานในทางฟสิกส 

ก. วายน้ําขามแมน้ําเจาพระยา 
ข. เปลี่ยนอิริยาบถจากนั่งพับเพียบเปนลุกขึน้ยืน 
ค. ไตเชือกลงจากหนาผาอยางชาๆ 
ง. โหนตัวขามคลองดวยเชือกเสนเดียวทีว่างตัวในแนวระดับ 

ขอที่ถูกคือ 

          1.   ก, ค        2.  ข, ง        3.  ก, ข, ค      4.  ก, ข, ค, ง       5. ข, ค,ง 

2.  มาสเตอรอนออกแรงเพื่อทํากิจกรรมตางๆ แรงของมาสเตอรอนในขอใดที่ทําใหเกิดงาน

ตามความหมายของงานในทางฟสิกส 

ก. วายน้ําขามคลอง 
ข. เปลี่ยนอิริยาบถจากนั่งพับเพียบแลวลุกขึน้ยืนรองเพลงดอกไมกับหัวใจ 
ค. ไตเชือกลงจากหนาผาอยางชาๆ 
ง. โหนตัวขามคลองดวยเชือกเสนเดียวทีว่างตัวในระดับ 

ขอใดถูก 

           1.  ก  และ  ค   2.  ข  และ ง   3.  ก, ข  และ ค  4.  ถูกทั้ง ก, ข, ค และ ง  5. ข และ ค            

  3. ขอใดใหความหมายของงานไดถูกตอง 

1. เม่ือแรงลัพธไมเปนศูนย  มีงานเกิดขึ้นเสมอ 
2. แรงคูณดวยระยะทางทีต่ั้งฉากกับแนวแรง 
3. งานจะมีคามากที่สุด  เม่ือแรงและการกระจัดมีทิศเดียวกัน 
4. งานเปนปริมาณเวกเตอร  มีทิศเดียวกบัแรง 
5. เม่ือแรงลัพธเปนศูนย  มีงานเกิดขึ้นเสมอ 
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4. ออกแรงในแนวระดับ  F  ขนาด  8  นิวตัน  เพื่อทําใหวัตถุมวล  2  กิโลกรัม  ที่กําลังเคลื่อนที่
เปนเสนตรงบนพื้นราบลื่นในแนวระดับ  ทําใหวตัถุมีอัตราเร็วลดลงจากเดิม 4 เมตร /วินาที  ใน
ระยะกระจัด 5 เมตร จงหาคํานวณหาอัตราเร็วของวตัถกุอนที่มีแรง  F  มากกระทาํ 1. 7 เมตร / 
วินาที 2.6เมตร / วินาที  3.4เมตร / วินาที 4.3  เมตร / วินาที  5. 1  เมตร / วินาที 

    5. ทิ้งมวล  10  กิโลกรัม  ณ  ที่สูง  10  เมตร  จากพื้นดิน  หลังจากกระทบดินแลว  มวลจมลง

ไปในดิน 10 เซนติเมตร  จงหาแรงตานเฉลี่ยของดิน 

      1.  1,000 N 2.   10,000  N 3.   10,100 N 4.   11,000 N    5.   10,110 N 
 
6. ชายคนหนึ่งห้ิวถังน้ําหนัก 100 นิวตัน เคลื่อนที่ไปบนพื้นราบไดระยะทาง 20 เมตร จงหางาน
ในการหิ้วถังน้าํมีคากี่จูล 

     1.   2000     2.  120     3. 5      4. 0        5. 100 
       
     7. กระโดดค้ําถอมีการเปลี่ยนพลังงานใดบาง 

    1.พลังงานจลน  พลังงานศักยยืดหยุน  พลังงานศักยโนมถวง 

    2.พลังงานศักยโนมถวง  พลังงานศักยยืดหยุน 

    3.พลังงานจลน  พลังงานศักยยืดหยุน 

    4.พลังงานศักยยืดหยุน  พลังงานจลน 

    5.พลังงานศักยยืดหยุน  พลังงานจลน 

    8. สมมตวิาเม่ือผูขับขีห่ามลอรถยนตแลวมีแรงเสยีดทานลงตวัไปกระทํากับลอรถขอความใด  
        ตอไปน้ีถูกตอง 

    1. รถยนตสูญเสียพลังงานจลนดวยอัตราคงตวั 
    2.ระยะทางที่รถยนตเคลื่อนที่ไดกอนหยุดจนเปนสัดสวนกับอัตราเร็วของรถยนตกอน 
      การหามลอ 
    3.ระยะทางที่รถยนตเคลื่อนที่ไดกอนหยุดจะเปนสัดสวนกับ(อัตราเร็ว)2ของรถยนตกอนการ            
      หามลอ 
    4.พลังงานจลนของรถยนตเปนสัดสวนผกผันกับชวงเวลานบัจากหามลอจนกระทั่งรถยนต 
      หยุดนิ่ง 
    5.พลังงานจลนของรถยนตเปนสัดสวนผกผันกับชวงเวลา   
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9. รอกทุกตัวเบาและเกลี้ยง เม่ือออกแรง F ดึงเชือกทําใหงานของแรง F เปน 200 จูล จงหางาน
ของ   น้ําหนัก 200 N 

   1.200   จูล     2.100  จูล      3. 50  จูล     4. 20  จูล    5. หาไมไดเพราะขอมูลไมเพียงพอ   

10. ลูกตุมมวล 0.2 กิโลกรัม ผูกกับเสนเชือกยาว  2.0  เมตร ปลายอีกขาวแขวนไวกับเพดานถา
ออกแรงดึงลูกตุมใหสูงขึ้น  0.6 เมตร   แลวปลอยใหแกวงแบบลูกตุม 

1. พลังงานศักยโนมถวงของลูกตุมที่สูงขึ้นจากจุดต่ําสุด 
2.พลังงานจลนของลูกตุมเม่ือผานจุดต่ําสุด 
3.ความเร็วทีผ่านจุดต่ําสุด 
4.พลังงานจลนของลูกตุมเม่ือผานจุดสูงสุด 
5.ความเร็วทีผ่านจุดสูงสุด 

 
 11. หินกอนหนึ่งมวล 20 กิโลกรัม ไถลลงตามเนินเอียงถากอนหินมีอัตราเร็ว 1 เมตร/วินาที  ที่จุด A  
และ 4 เมตร/วินาทีที่จุด Bจงหางานของแรงเสียดทานที่กระทําตอกอนหินในชวงการเคลื่อนที่จาก A
ไป B 

1. 320  จูล 2. 460  จูล 3. 650  จูล 4. 810  จูล       5. 900  จูล 

12. รถมวล 1,000 kg เคลื่อนที่จากจุด A ในรูปไปยังจุดB และจุด C จงหาพลังงานศักยที่จุด B และ
ที่จุด C จงหาพลังงานศักยที่จุด B และทีจุ่ด C เม่ือเทยีบกับจุด  A   
         1.  +1 x 105  J  และ  -1.5  x  105  J 
         2.  +2 x 105  J  และ  -2.5  x  105  J 
         3.    -1 x 103  J  และ  +1.5  x  103  J 
         4.    -2 x 103  J  และ  +2.5  x  103  J 
         5.    -2 x 105  J  และ  +2.5  x  105  J 
 
 13. สปริงอันหนึ่งเม่ือไดรับแรง 10 N จะยึดออก  5 cm ถาออกแรงกดสปริงนี้ 20 N จากตําแหนง
สมดุลสปริงจะหดกี่เซนติเมตร และขณะนั้นสปริงมีพลังงานศักยเทาไร 

1. 0.5  cm  และ  0.5  J            2. 0.5  cm  และ  1.0  J       3. 1.0  cm  และ  0.5  J  
4. 1.0  cm  และ  1.0  J            5. 1.5  cm  และ  0.5  J  
 

14. วัตถุกอนหน่ึงมีอัตราเร็ว 5 เมตร/วินาที เคลื่อนทีล่งในสนามโนมถวงอยางอิสระ ขณะที่อัตราเร็ว 
15 เมตร/วินาที พลังงานศักยลดลง 500 จูล มวลของวัตถุนั้นเทากับ 

1. 5 กิโลกรัม   2. 10 กิโลกรัม     3.15 กิโลกรัม   4. 50  กิโลกรัม     5. 100  กิโลกรัม 
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15. วัตถุมวล  20  กิโลกรัม  ถูกขวางขึ้นไปในแนวดิ่งดวยความเร็ว  30  เมตร / วินาที  ถาไมคิด
แรงตานของอากาศวตัถุเคลือ่นขึ้นไปไดสูงกี่เมตร วัตถจึุงมีพลังงานจลนเทากับพลงังานศักยเทียบ
กับจุดโยน 

1.   12.5 2.   25.0         3.   22.5 4.   45.0           5.   55.0 
 
16. สปริง A และ B มีคานิจของสปริงไมเทากัน ถาถูกกดดวยแรงที่เทากับขอความใดสรุปไดถูกตอง
ที่สุด 

1.  สปริงที่มีคานิจมากจะถูกใชงานมากกวา 2.  สปริงที่มีคานิจนอยจะถูกใชงานมากกวา 
3.  สปริงทั้งคูจะถูกใชงานเทา ๆ กัน           4.  ไมมีคําตอบในขอ 1-3 
5.  ไมมีขอที่ถูกตอง 

 
17. ถาจะยิงลูกกระสุนมวล  30  กรัม  ดวยหนังสติ๊กใหขึ้นไปไดสูง  15  เมตรในแนวด่ิง จะตองใช
แรงดึงกอนปลอยเทาใด ถาการยืดของหนังสติ๊กเปนแบบสปริง และยืดออก  20  ซม. 

1.30  นิวตัน   2.45 นิวตัน     3.60  นิวตัน  4.120  นิวตนั    5.125  นิวตัน 
 
18. มอเตอรไฟฟาของปนจ่ันเครื่องหน่ึงสามารถดึงมวล  200 กิโลกรัม ขึ้นไปในแนวด่ิงไดสูง 50 
เมตร ในเวลา 2 นาที ถามอเตอรไฟฟามีกําลัง  1 กิโลวัตต พลังงานที่สูญเสียไปเปนความรอนใน
การทํางานเปนกี่จูล 

1. 2.5 x 103       2. 5.0 x 103  3. 2.0 x 104     4. 12.5 x 103       5.10.5 x 103    

19. เครื่องกําเนิดไฟฟาเครื่องหน่ึงมีประสิทธิภาพ  80%  จะใหงานที่เปนประโยชนออกมาในอัตรากี่
วัตตเม่ือใสกําลังใหแกเครื่อง 0.4 กําลังมา ( 1  H.P.  =  750 W) 

1. 240    2. 300    3. 375       4. 600        5. 800 

 
20. เครื่องสูบน้ําเครื่องหน่ึงสามารถสูบน้าํมวล  240  kg/min  ขึ้นไปไดสูง  10  m  ถาน้ําพุงออกไป
จากปลายทอสูบดวยความเร็ว  20  m/s  กําลังของเครือ่งสูบน้ําเปนกี่  kW 

1. 72  2. 24          3. 1.2        4.1.0          5. 56 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

เรื่อง  งานและพลังงาน 

คําชี้แจง 1.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบแบบ 5 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ  

 2.  ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X)  ตวัเลือกทีถู่กตอง ลงในชอง ก ข ค ง และ จ  

                ในกระดาษคําตอบ 

                     ดังตัวอยางตอไปน้ี 

                       

ขอ ก ข ค ง จ 

0 X     

 

             3.  ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหขีดทับขอน้ันๆแลวเลือกขอใหม เชน เปลี่ยน ก เปน ค 

 

ขอ ก ข ค ง จ 

0 X  X   

 

   4.  เวลาทีใ่ชในการทําขอสอบ  20  นาที 

              5.  หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆลงในขอสอบ 

              6.  เม่ือหมดเวลาใหนักเรียนคนืแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ ที่คณะกรรมการคุมสอบ 
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21. ขอใดไมถูกตอง 

1.หนวยของงานเปนนิวตัน เมตร 

2.ยกของจากโตะวางไวบนพ้ืนไมเกิดงาน 

3.แจกันตกจากโตะถือวาเกดิงาน 

4.ห้ิวถังน้ํามวล 20 กิโลกรัม  เดินไปบนพื้นราบ ถือวาไมเกิดงานในการหิ้วถัง 

5.วิ่งขึ้นลงบันได 

22.  สปริง A และ B มีคานิจของสปริงไมเทากันถาถูกกดดวยแรงที่เทากับขอความใดสรุปไดถูกตอง
ที่สุด 

1.   สปริงที่มีคานิจมากจะถูกใชงานมากกวา 
2.  สปริงที่มีคานิจนอยจะถูกใชงานมากกวา 
3.   สปริงทั้งคูจะถูกใชงานเทา ๆ กัน  
4.  สปริงทั้งคูจะถูกใชงานไมเทากัน  
5.  ไมมีคําตอบในขอ 1-4 

23. ออกแรง F ในแนวขนานกับพื้น กระทําบนวตัถุหนกั 20 นิวตัน ใหเคลื่อนที่ดวยความเรว็คงที่เปน

ระยะทาง 10 เมตร บนพื้นระดับซ่ึงมีแรงเสียดทาน 4 นิวตัน จงหางานของแรง F 

         1.  0 จูล           2.  40 จูล             3.  120 จูล           4.  200 จูล      5.  300 จูล 

24. กลองมวล 40 ก.ก. วางอยูบนพื้นซึ่งมีคาสัมประสทิธิ์ของแรงเสยีดทาน 0.2 จงหางานของแรงที่

ดึงกลองในแนวทํามุม 37o กับแนวระดบั เพ่ือใหกลองนี้เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงทีเ่ปนระยะทาง 10 
เมตร 

        1. 392.5 จูล        2. 400.0 จูล        3. 540.2 จูล         4. 695.6 จูล       5.  750.5  จูล 
 
25.  จากขอ 24 งานทั้งหมดที่ทําใหกลองเคลื่อนที่มีคาเทาไร 

         1. 0              2. 800                3. 1080                4. 1400              5. 1800 

26. วัตถุกอนหน่ึงวางอยูนิ่ง ๆ บนพื้นราบลื่น ถาออกแรง 20 นิวตนั กระทําในแนวระดับทําใหวัตถุ

เคลื่อนที่ไปได 5 เมตร วัตถนุั้นจะมีพลังงานจลนเทาใดในหนวยจูล 

         1. 10                2. 20            3. 100                 4. 120             5.  200  
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27.  วตัถุหนึ่งเม่ือเพ่ิมอัตราเร็วใหเปน 2 เทา ของอัตราเร็วเดิมจะมีพลังงานจลนกี่เทาของเดิม 

       1. 1 เทา              2. 2 เทา                3. 3 เทา            4 .4 เทา            5. 5 เทา 
 
28. วัตถุมวล 5 กิโลกรัม วางอยูบนพื้นราบลื่น ถูกแรง 20 นิวตัน กระทําในแนวขนานกับพื้นเปน

ระยะทาง 10 เมตร แลวเพ่ิมแรงทันทีทันใดเปน 25 นิวตัน ใหเคลื่อนที่ตอไปอีก ในแนวเดิมเปน

ระยะทาง 20 เมตร จงหาพลังงานจลนของวัตถ ุเม่ือเคลื่อนที่ไดทางทั้งหมดเปนระยะทาง 30 เมตร 

       1. 350 จูล          2. 700 จูล          3. 1,050 จูล          4. 1,400 จูล            5. 1,700 จูล 
 
29. จากขอ 28 จงหาอัตราเร็วของวตัถุเม่ือสิ้นสุดทาง 30 เมตร 

       1. 6.4 เมตร/วินาท ี           2. 8.6 เมตร/วินาที           3. 12.2 เมตร/วินาที          
       4. 16.7 เมตร/วินาที           5. 20.2 เมตร/วินาท ี
 
30.  ถังน้ํา 200 ลิตร สูง 1.2 เมตร มีน้ําอยูเต็ม ตองการตักน้ําออกจากถังเทลงพืน้ตองทํางานกี่จูล 
(ความหนาแนนของน้ํา 1000 ก.ก./ลบ.ม.) 

       1. 600               2. 1200           3. 1800            4. 2400             5. 7400 
 

31. เม่ือออกแรงยืดสปริง A และ B ปรากฏวาความสัมพันธระหวางแรงกับระยะยืดเปนไปตามกราฟ 

ดังรูป สามารถวิเคราะหไดวา  

 

 

1. สปริง A มีคานิจมากกวาสปริง B       

2. สปริง A ยืดหดมากกวาสปริง B เม่ือแรงกระทําเทากัน 

3. เม่ือออกแรงกระทําเทากนั สปริง A มีพลังงานศักยนอยกวาสปรงิ B 

4. เม่ือสปริงยืดเทากันสปริง A มีพลังงานศักยมากกวาสปริง B 

5. เม่ือสปริงยืดเทากันสปริง A มีพลังงานศักยนอยกวาสปริง B 
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32. เม่ือยืดสปริงสองเสน ปรากฏวาความสัมพันธระหวางแรงกับระยะยืดเปนไปตามกราฟดังรูป 

สามารถวิเคราะหไดวา 

 

 

1. คานิจของสปริง A มากกวาสปริง N 
2. เม่ือออกแรงเทา ๆ กัน สปริง A ยืดไดมากกวาสปริง B 
3. เม่ือดึงสปริงออกเปนระยะเทา ๆ กัน พลังงานศักยของสปริง 1 A นอยกวาของสปริง B 
4. เม่ือออกแรงเทา ๆ กัน พลังงานศักยของสปริงทั้งสองจะมีคาเทากัน 
5. ไมมีขอใดถูก 

 
33. วัตถุมวล 2 กิโลกรัม เคลื่อนที่บนพื้นราบลื่นดวยอัตราเร็ว 2 เมตร/วินาท ีเขาชนสปริง ปรากฏวา

สปริงหดสั้นมากที่สุด 10 ซม. คานิจของสปริงมีคากี่นิวตัน/เมตร 

          1. 100             2. 200               3.400           4.800             5. 1000 
 
34.  จากขอ 33 เม่ือสปริงหด 5 ซม. วตัถุจะมีความเรว็กี่เมตร/วินาที 
          1. 1                 2. 1.73              3. 3             4. 6               5. 10 
 

35. รถทดลองมวล 0.5 ก.ก. วิ่งเขาชนสปริงดวยอัตราเร็ว 2 เมตร/วินาที โดยสปริงมีคานิจ 200 นิว

ตัน/เมตร และพื้นมีแรงเสียดทานกระทําตอรถ 15 นิวตัน จงหาวาสปริงจะหดเขาไปกี่เซนติเมตร 

          1. 5             2. 10              3. 15         4. 20           5. 25 
  
36. จากขอ 35  สปริงจะออกแรงกระทําตอรถทดลองสูงสุดกี่นิวตัน 

          1. 2             2. 4                3. 6           4. 8            5. 10 
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37.  มวล 1 กิโลกรัม เคลื่อนที่เขาชนสปริง ซึ่งมีคานิจของสปริง 400 นิวตัน/เมตร ทําใหสปริงหดสั้น

เขาไปมากที่สดุ 10 เซนติเมตร ดังรูป จงหาความเร็วของมวล 1 กิโลกรัมขณะเขาชนสปริงมีคากี่

เมตร/วินาท ี

 

 

              1.  1                   2. 2                    3. 3                      4. 4                   5. 5 
 
38.ถาทําใหลกูกลมแกวงจาก A ดวยอัตราเร็ว 1 เมตร/วินาท ีเม่ือลกูกลมถึงจุดต่าํสุดเชือกที่แขวน
ลูกกลมกระทบกับตะปู B ที่ตรึงอยูกับทีจ่ากพื้น ลูกกลมจะแกวงตอไป จงหาอัตราเร็วของลูกกลม

ขณะผานจุด C  

 
1. 3.32 เมตร/วินาท ี       2. 4.48 เมตร/วินาท ี     3. 5.56 เมตร/วนิาที                         
4. 6.67 เมตร/วินาท ี       5. 8.56 เมตร/วินาท ี

 
39. ปรีดาซอมขี่จักรยานขึน้ไปตามถนนราบเอียงทํามุม15oกับแนวระดับดวยความเร็ว 36 ก.ม./ช.ม. 

ถาปรีดาและจกัรยานมีมวลรวม80ก.ก.จงหากําลังของกรีดาที่ใชขี่ (sin 15o = 0.26, cos 15o = 
0.97) 
 

1. 1,250 วัตต     2. 2,080 วัตต     3. 4,600 วัตต     4. 8,000 วตัต     5. 10,000 วัตต 
 
 

40. รถยนตคนัหน่ึงใชน้ํามันเบนซินพิเศษไรสารตะกั่วในอัตรา 7.2 ลิตร/ชัว่โมง ที่อัตราเร็วคงที่ 90 
กิโลเมตร/ชัว่โมง น้ํามันเบนซิน 1 ลิตร ใหพลังงานความรอน จูล และ 25% ของพลังงาน
ความรอนสามารถเปลี่ยนเปนพลังงานกล จงหากําลังโดยประมาณของเครื่องยนตขณะนั้น 

   1. 17 kw           2. 34 kw            3. 54 kw          4. 60 kw           5. 80  kw 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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