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          การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพ่ือทราบระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปางและเพื่อสรางระดับทักษะบาสเกตบอลสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ของ
จังหวัดลําปาง  ปการศึกษา 2551 กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 400 คน  
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บาสเกตบอลของแฮริสัน  4 รายการ คือ แบบทดสอบทักษะการยิงประตู ความเร็วในการสงลกู
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   ผลการวิจัยพบวา 
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25 – 37 และระดับต่ํามากตรงกับคะแนนทีที่ 24 ลงมา 
    2. ระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชวงชั้นที ่4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษา
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กับคะแนนททีี ่60 – 69 ระดับปานกลางเทากับ ตรงกับคะแนนทีที่ 41 – 59 ระดับต่ําตรงกับคะแนน
ทีที ่31 – 40 และระดับต่ํามากตรงกับคะแนนทีที ่30 ลงมา 
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 The purpose of the study were to investigate the construct levels of basketball skill  
of level the 4th Students under  Service Area of Lumpang Educational in Academic Year 
2008. The subjects were 400 students: 200 male students and 200 female students.  
The instrument was Harrison’s Basbetballl skill test. Field Goal  test, Speed Pass test, 
Dribble test, Rebound test. The data were analyzed into means, standard deviation, 
Co – efficient Variation, madium, mode, minimum score, maximum score and T – score. 
  The results revealed that:    
   Levels of Basketball Skill male The 4th Students under Service Area of 
Lumpang of Educational in Academic Year 2008. at  very high level  was T – score of  
76 and higer, high level to T – score 63 – 75, Medium level to 38 - 62, Low level  to 
T – score 25 - 37,and very low  level  to T – score 24 and lower. 
    Level of Basketball Skill  female The 4th Students under Service Area of 
Lumpang of Educational in Academic Year 2008. at very high was T – score of 70 and 
higer, High level  to T – score to 60 – 69, Medium level  to 41 - 59, Low level  to  T – score 
31 - 40,and very low  level  to  T – score 30 and lower. 
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  ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลงไดดวยดีเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก 
รองศาสตราจารยผาณิต  บิลมาศ ประธานควบคุมปรญิญานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยธาวุฒิ 
ปลื้มสําราญ  กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ที่ไดเสยีสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา ใหความรู 
ความเขาใจ ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสเปนอยางดี และขอขอบพระคุณ 
รองศาสตราจารยเทเวศร พิริยะพฤนท รองศาสตราจารยวิสนศักดิ์ อวมเพ็ง กรรมการสอบปากเปลา
ปริญญานิพนธ ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมจนทําใหปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จสมบรูณ  อีกทั้งทําให
ผูวิจัยไดรับประสบการณในการทํางานวจัิยและรูคุณคาของงานวิจัยที่จะชวยพัฒนาสังคมใหดียิ่งขึ้น 
ผูวิจัยรูสึกซาบชึ้งในความเมตตากรุณาของทานเปนอยางยิ่ง ผูวิจัยขอกราบพระคุณเปนอยางสูง ณ 
โอกาสนี้ 
  ขอขอบพระคณุผูที่มีสวนเกีย่วของในการทําปริญญานพินธฉบบัน้ีทกุทาน ที่ให
ความรวมมือชวยเหลือในการเก็บรวบรวม และวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยขอขอบพระคุณที่ใหความ
อนุเคราะหในการวิจัยครั้งน้ี 
  ทายสุดนี้ขอนอมรําลึกถึงพระคุณ คุณพอชาญ คุณแมรัตนา เครือคําอาย ที่ได
กําเนิดเลี้ยงดู อบรมสั่งสอนมาตลอด ขอขอบคุณ ภรรยา ญาติพ่ีนอง ครูอาจารย และเพื่อนพอง ที่ให
การสงเสริม สนับสนุนชวยเหลือและเปนกําลังใจใหมาโดยตลอด จนทําใหปริญญานิพนธฉบบัน้ี
สําเร็จลุลวงดวยดี คุณคาและประโยชนอันพึงมีจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขออุทิศคุณงามความ
ดีแกผูมีพระคุณทุกทาน  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ปจจุบันบาสเกตบอลเปนกฬีาที่ไดรับความนิยมและฝกฝนเลนกันทัว่ไปอยางแพรหลาย
ตามประเทศตางๆ ทั้งน้ีเพราะกีฬาบาสเกตบอลเปนกิจกรรมการออกกําลังกายที่เปนสื่อสําคัญตอ
การพัฒนาของมนุษย เน่ืองจากลักษณะของกีฬาบาสเกตบอลเปนสังคมยอยๆที่มีผูเลนซ่ึงตอง
ดําเนินไปตามขอบเขตของกฎ กติกา ฝกการทํางานรวมกันเปนทีมตลอดจนชวยใหผูเลนมีรางกาย
สมบูรณ ระบบการทํางานของอวัยวะตางๆในรางกายไดทํางานอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น มีนํ้าใจ
เปนนักกีฬา รูแพ รูชนะ รูอภัย จิตใจหนักแนน และใชเวลาวางใหเกดิประโยชน หลักการเลน
บาสเกตบอลอุดม พิมพา (2530: 18) กลาววา คือ การที่ผูเลน 2 ทีม ทีมๆละ 5 คน โดยมี
จุดมุงหมายวาแตละทีมพยายามโยนลูกบอลใหลงประตูของคูแขงขนั และปองกันมิใหคูแขงขันได 
ลูกบอลหรือทาํคะแนน ผลของการแขงขันทีมใดจะชนะหรือแพใชการนับคะแนนที่แตละทีมทําได  
ทีมใดทําคะแนนไดมากกวาก็จะเปนฝายชนะ พ้ืนฐานที่สําคัญในการเลนบาสเกตบอล เทพประสิทธิ ์
กุลธวัชวิชัย (2544: 8) กลาววา คือทักษะการเลนกีฬาและสมรรถภาพทางกาย ทักษะทางกีฬา
ประกอบดวย 3 ประการ คือ การรับ – สงลูกบาสเกตบอล การเลี้ยงลกูบาสเกตบอล และการยิง
ประต ู
  การแขงขันบาสเกตบอล เฉลี่ย พิมพันธ (2543: 94) กลาววา ทีมใดยิงประตูไดแมนยํากวา
ทักษะอ่ืนจะออนไปบางก็ยังมีโอกาสประสบชัยชนะได ดังน้ันการยิงประตูจึงเปนหัวใจสําคัญของการ
เลนบาสเกตบอล ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ ดารีล ไซเดนตอป (Cooper and Seidentop.1975: 
54) ที่กลาววาการยิงประตูเปนสิ่งสําคัญทีสุ่ด และทักษะที่ยากที่สุดที่จะฝกใหเกิดความชํานาญใน
การเลนบาสเกตบอลเพราะจุดมุงหมายของการแขงขันคือ พยายามนําลูกบอลโดยการสง การเลี้ยง 
ไปโยนในหวงตาขายของฝายตรงขาม ฉัฐรส บัญชาชาญชัย (2540: 2) กลาววา การเรียนการสอน
รายวิชาบาสเกตบอลนั้นจะเนนทักษะเบือ้งตนเปนพ้ืนฐานในการเลนบาสเกตบอล ซ่ึงไดแก 
การรับ – สงลูกบาสเกตบอล การเลี้ยงลกูบาสเกตบอล การยิงประตูบาสเกตบอล ใหเกิดความรูความ
เขาใจทักษะพืน้ฐานที่ดีพอสมควร และนําทักษะพื้นฐานไปใชผสมผสานในการเลนทีม ผูสอนตอง
พยายามคนควาหาวิธกีารสอนเพื่อพัฒนานักเรียนใหสามารถเลนบาสเกตบอล และมีบรรยากาศที่
สนุกสนาน ตลอดจนการวัดผลที่จะไดทราบวาผูเรียนบรรลตุามจุดประสงคทีว่างไวหรือไมการวัดผล
ในการเรียนการสอนพลศึกษา จะวัดดานความรูไดแก กตกิา มารยาทในการเลนกฬีาวัดวามสามารถ
ไดแก สมรรถภาพทางกาย และทักษะกีฬา ในการวัดผลทักษะกีฬานัน้แบบทดสอบที่จะตองใชเปน
ทดสอบที่มีคณุภาพและเหมาะสมกับผูเขารับการทดสอบ ในการวดัผลการเรียนการสอน
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บาสเกตบอลนั้นผูสอนจะตองสังเกตจากความถูกตองจากการปฏิบตัิของนักเรียนโดยมีแบบทดสอบ
ทักษะกฬีาบาสเกตบอลเปนเกณฑในการตัดสินผลการเรียนการสอนซึ่งสอดคลองกับ ประโยค 
สุทธิสงา (2540: 3) กลาววาโปรแกรมการวัดผลพลศึกษานอกจากจะทําใหผูสอนทราบถึงสิ่งที่
ตองการวัดแลว สิ่งจําเปนทีค่วรทราบอีกอยางหนึ่งคือความสามารถ (Performence test) 
การวัดวิธีน้ี ผูรับการทดสอบจะตองลงมือปฏิบัตใินกิจกรรมที่ผูทดสอบตองการทราบ เพ่ือจะดู
ความสามารถและการวัดความสามารถมีคะแนนมากกวาการวัดผลทางดานอ่ืน ในวชิาพลศึกษา  
เชนการวัดผลกีฬาหากตองการทราบวาผูเรียนคนใดมทีักษะทางกีฬาใดก็ใหเขาปฏิบัตใินกีฬานัน้ๆ
ซ่ึงวิริยา บุญชัย (2529:  25 - 27) กลาววา ครูพลศึกษาหรือนักพลศึกษาสามารถทราบสภาพ
ความสามารถ หรือขอบกพรองของนักเรียนได โดยใชแบบทดสอบทักษะทางกีฬาเปนเครื่องมือใน
การดําเนินการ ดังน้ันการวัดผลและการประเมินผลจึงจําเปนสิ่งที่ขาดไมไดซ่ึงขอมูลหรือผลที่ไดจาก
การทดสอบสามารถนําไปใชประโยชนหลายประการ เชนเพ่ือการจัดตําแหนงการวินิจฉัยวาเด็กเกง 
หรือไมเกงในวิชาเรียน ผาณิต บิลมาศ (2530:  24)  กลาววา  เปนการเปรียบเทียบระหวางเด็ก 
แตละคนหรือแตละหองเรียนเปนการพยากรณวาเด็กควรจะเรียนอะไรสําเร็จ และเพ่ือการประเมินคา
การเรียนการสอนของครูและนักเรียน การวัดทักษะกฬีาบาสเกตบอลจึงเปนสิ่งจําเปน ทั้งน้ีเพ่ือ
พิจารณาวาผูเรียนไดบรรลตุามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม ในดานการเรียนการสอนบาสเกตบอล
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2544 ของกลุมสาระการเรียนรูสุขศกึษาและพลศกึษา 
ในสาระที่ 3  การเคลื่อนไหวการออกกําลังกาย การเลนเกม กีฬาไทย และกีฬาสากล กรมวิชาการ 

(2546: 85) โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาลําปางสวนมากไดจัดการเรียนการสอนวิชาบาสเกตบอล
ในชวงชั้นที่ 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาบาสเกตบอลในกลุม
สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของโรงเรียนแตละโรงเรียน
มีปจจัยตางๆที่เอ้ือตอการเรียนการสอนที่แตกตางกันออกไปตามสภาพความพรอมของแตละ
โรงเรียนและการทดสอบทกัษะบาสเกตบอลแตละโรงเรียนในโรงเรยีนก็ใชแบบทดสอบที่แตกตางกัน 
ทําใหไมสามารถทราบไดวาระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนในโรงเรียนแตละโรงเรียนแตกตาง
กันหรือไมอยางไร  
  ดวยเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจทีจ่ะศึกษาทักษะระดับบาสเกตบอลและสรางระดับ
ทักษะบาสเกตบอลของจังหวัดลําปางเพือ่เปนแนวทางการประเมินระดับทักษะบาสเกตบอลและ
พัฒนาทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนใหสูงขึ้นและเปนประโยชนในการศึกษาสําหรับผูที่สนใจ
คนควาตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

1.   เพ่ือทราบระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในจังหวัดลําปาง  
2.   เพ่ือสรางระดับทักษะบาสเกตบอลสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ของจังหวัดลําปาง 
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ความสําคญัของการวิจัย 
  ทําใหทราบระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ในจังหวัดลําปาง ปการศึกษา 
2551 และทําใหมีเกณฑในการประเมินระดับทักษะบาสเกตบอลสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
ในจังหวัดลําปาง อีกทั้งเปนแนวทางในการประเมินผล ปรับปรุง แกไข การเรียนการสอน
บาสเกตบอลและเปนแนวทางแกครูผูสอนที่จะนําไปใชพัฒนาศักยภาพนักเรียนของตนเองและ 
ผูฝกสอนนําไปใชทดสอบเพื่อพัฒนาทักษะกีฬาบาสเกตบอลสามารถกอใหเกิดประโยชนและเปน
แนวทางสําหรบัผูสนใจศึกษาคนควาตอไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย  
   ไดแกนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 จังหวัดลําปาง ปการศึกษา 2551 
จํานวน  2,931 คน เปนชาย 1,271  คน  เปนหญิง  1,660  คน  
 
  กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีนักเรียนในชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
จังหวัดลําปาง ปการศึกษา 2551 จํานวน 400 คน  เปนชาย 200 คน เปนหญิง  200  คน       
ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  (Multi – Stage  Random Sampling)  
 

  ตัวแปรที่ศึกษา 
   1.  ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ เพศ แบงเปน 

    1.1 เพศชาย 
    1.2 เพศหญิง 
   2.  ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชวง

ชั้นที่ 4 ของจังหวัดลําปาง  
 

  นิยามศัพทเฉพาะ 

   1.  ระดับทักษะบาสเกตบอล หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการปฏิบัติ

ทักษะกฬีาบาสเกตบอล ไดแกการรับและการสงลูกบาสเกตบอล  การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล 
การกระโดดรับลูกบาสเกตบอล และการยิงประตูบาสเกตบอล  
   2.  นักเรียนชวงชั้นที่ 4 หมายถึงนักเรียนที่เรียนบาสเกตบอลชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ภาคเรียนที่ 1  ในปการศกึษา 2551  
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   3 .  เขตพื้นที่การศึกษาลําปาง หมายถึง การแบงเขตพื้นที่การบริหารงานและการ
จัดการศึกษาในจังหวัดลําปางตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ โดยเขตพื้นที่การศึกษาลาํปาง
ประกอบดวย 13 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภอเกาะคา อําเภอหางฉัตร อําเภอแมเมาะ 
อําเภองาว อําเภอเสริมงาม อําเภอแมทะ อําเภอสบปราบ อําเภอเถิน อําเภอแมพริก อําเภอแจหม 
อําเภอเมืองปาน  และอําเภอวังเหนือ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ตัวแปรตน      ตัวแปรตาม 

เพศ  ไดแก 
- ชาย  
- หญิง 

ระดับทักษะบาสเกตบอลของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 4 จังหวัดลําปาง 

 
แบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอลของ แฮริสัน  (Harrison 
Basketball Battery Test)   ทั้งหมด  4 รายการ  คือ 

1. การยิงประตู (Field Goal Test) 
2. ความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอล (Speed Pass Test) 
3. การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล (Dribble  Test) 
4. การกระโดดรับลูกบาสเกตบอล (Rebound  Test) 

 



บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ีทักษะการเลนบาสเกตบอล 
  1.  ทักษะบาสเกตบอล 
  2.  แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอล 
  3.  ประโยชนของการทดสอบทางพลศึกษา 
  4.  คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี 
  5.  หลักเกณฑในการเลือกแบบทดสอบ 
  6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   - งานวิจัยในตางประเทศ 
   - งานวิจัยในประเทศ 
 
ทักษะการเลนบาสเกตบอล 
 เฉลี่ย พิมพันธุ (2543: 42–129) กลาววาทักษะบาสเกตบอลประกอบดวย              
  1.  การทรงตัวและเคลื่อนที ่
    1.1 การเปลี่ยนทิศทาง 
    1.2 การเปลี่ยนชวงกาว 
    1.3 การวิ่งตัด 
    1.4 การหยุด 
    1.5 การหมุนตัว 
    1.6 การลอหลอก 
    1.7 การกระโดด 
  2.  การครอบครองลูกบอล  
              2.1 การถือลูกบอล 
        2.2 การรับลูกบอล 
    2.3 การสงลูกบอล 
    - การสงลูกบอลสองมือจากอก 
    - การสงลูกกระดอน 
    - การสงลกูสองมือเหนือศีรษะ 
    - การสงลูกมือเดียวเหนือไหล 
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    - การสงลูกลาง 
    - การสงลูกตวัด 
    - การสงลูกพลิกแพลง 
    - การสงลูกตามยุทธวธิ ี
  3.  การเลี้ยงลูกบอล   
      3.1 การเลี้ยงลูกบอลเปลี่ยนชวงกาว 
      3.2 การเลี้ยงลูกบอลโดยการลากขา 
       3.3 การเลี้ยงลูกบอลเปลี่ยนทิศทางแบบครอส – โอเวอร (Cross – Over)        

        3.4 การเลี้ยงลูกบอลหมุนตวั 
  4.  การยิงประต ู
       4.1 การยืนยิงประต ู
    - การยืนยิงประตูสองมือลาง 
     - การยืนยิงประตูเหนือศีรษะ 
     4.2 การกระโดดยิงประต ู
       4.3 การวิ่งกระโดดยิงประต ู
 เทพประสทิธิ์  กุลธวชัชัย (2544: 11 - 88) กลาววา ทกัษะบาสเกตบอลประกอบดวย 

  1.  ทักษะสวนบุคคลมือเปลา 

   1.1 การยืน 
   1.2 การกาวเคลื่อนที่ตามกนั 
    1.3 การวิ่ง – การหยุด  การกระโดด 

  2.  การถือครอบครองลูกบอล                    
       2.1 การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล 
       2.2 การรับ – สงลูกบาสเกตบอล 

       - การสงลูกบอลสองมือจากอก 
           - การสงลูกสองมือเหนือศีรษะ 
          - การสงลูกสองมือเหนือหัวไหลดานขาง 
           - การสงลูกสองมือลางดานขาง 
           - การสงลูกสองมือลาง 
            - การสงลูกบอลสองมือเหนือหัวไหล 
            - การสงลูกมือเดียวเหนือหัวไหลดานขาง 
             - การสงลูกมือเดียวขางลําตัว 
          - การสงลูกลกูกระดอน 
    - การสงลูกพลิกแพลง 
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        2.3 การยิงประตูบาสเกตบอล 
             - การยิงประตมืูอเดียว      
             - การยิงประตสูองมือ 
             - การกระโดดยิงประตู  
                     - การเหวี่ยงมือยิงประต ู
                        - การกาวเทายิงประตู  
 ธงชัย  เจริญทรัพยมณี (2538: 51 – 187)  กลาววา ทักษะบาสเกตบอลประกอบดวย 

  1.  ทักษะพื้นฐานสวนบุคคล 

   1.1 การทรงตัว    
                       - ทายืนของการทรงตัว 
                      - การเคลื่อนเทา 
                           - การเคลื่อนทีแ่ละการหยุด 

                     - การกระโดด 
                    - การหมุนตัว 
     1.2 การครอบครองบอล 
     - การถือบอล 
                         - การรับลูกบอล 
                         - การสงลูกบอล 
                   1.3 การเลี้ยงลูกบอล 
                   1.4 การยิงประต ู
                   1.5 การหลอกลอ 
                   1.6 การหมุนปองกันคูตอสู    
 2.  ทักษะพื้นฐานการเลนเปนทีม 
                  2.1 การรุกเปนโซนหรือโซน 
                     2.2 การปองกันแบบคนตอคน     
                    2.3 การปองกันแบบ 1: 1 : 1 : 2    2 : 3   

 

 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวาองคประกอบของทักษะกฬีาบาสเกตบอลประกอบดวยทักษะ
เชนทักษะการทรงตัว การยืน การวิ่ง การหยุด การหมนุตัว การเคลื่อนที่ทศิทางตางๆ การรับลูก
บาสเกตบอล การสงลูกบาสเกตบอล การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล การยิงประตูบาสเกตบอล และไดนํา
ทักษะเหลานีนํ้าไปเลนทีมในการแขงขันได 
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แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอล 
 วิริยา บุญชัย (2529 :  26 – 28) กลาวไววา การวัดทักษะทางกีฬาเปนรากฐานที่สําคญัของ

การเรียนพลศกึษา และไดกลาวถึงแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลดังน้ี 
 จอหนสัน (Johnson) ไดศึกษาขอทดสอบทั้งหมด 19 รายการ แลวนําไปทดสอบความ

เชื่อถือไดและความเที่ยงตรงในขั้นสุดทาย ไดเลือกแบบทดสอบไว 3 ประการ คือ 
  1.  การยิงประตูเรว็ (Field Goal Speed Test)  

  2.  การขวางลูกเพื่อความแมนยํา (Basketball Throw for Accuracy) 

  3.  ความเร็วในการเลี้ยงลูก (Dribble Test)   

 นอกซ (Knox) ไดปรับปรุงทดสอบทักษะบาสเกตบอลเพื่อใชกับนักเรียนระดับ 

มัธยมศึกษา ประกอบดวยแบบทดสอบ 4 รายการ คือ 
  1.  การเลี้ยงลูกเร็ว (Speed Dribble Test)  

  2.  การสงลูกกระทบฝาผนงั (Wall Bounce Test)  

  3.  การเลี้ยงลูกเขายิงประต ู(Dribble Shoot Test)   

  4.  ใสเหรียญในกระปอง (Penny Cup Test) 

 สทรูพ (Stroup) ไดสรางแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการเลนบาสเกตบอลโดยใช

คะแนนจากการแขงขันเปนเกณฑในการวัดความเที่ยงตรงของแบบทดสอบผูรับการทดสอบมีจํานวน 
120 คน ซ่ึงลงทะเบยีนเรียนกิจกรรมพลศึกษาทัว่ไป โดยในการเรียนแตละชัว่โมงไดแบงนักเรียน
ออกเปน 82 ทีม แตละทีมเลน 41 ครั้ง ครั้งละ 10 นาที ในตอนสุดทายของการแขงขันใหทดสอบ
ดวยแบบทดสอบ 3 รายการคือ 
  1.  ยิงประตูเร็ว (Goal Shoot) 

  2.  สงลูกกระทบฝาผนัง (Wall Passing) 

  3.  เลี้ยงลูก (Dribble)   

 เลซเทน (Lehsten) ไดสรางแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการเลนบาสเกตบอลของ

นักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดวยขอทดสอบ 5 รายการ คือ 
  1.  วิ่งหลบหลกี (Dodging Run) 

  2.  วิ่งเร็ว 40 ฟุต (The 40 – foot Dash) 

  3.  ยิงประตูเร็ว (Basketball per Minute) 

  4.  ยืนกระโดสูง (Vertical Jump) 

  5.  สงลูกกระทบเปา (Wall Bounce) 
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 บันน (BUNN) ไดสรางแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการเลนบาสเกตบอล

ประกอบดวยขอทดสอบทั้งหมด 6 รายการ ในการทดสอบใหเรียงลาํดับจาก 6 – 1  

  1.  ยิงประตูใตแปนสลบัขาง (Altemating Lay-up Shot) 

  2.  สงลูกกระทบเปา (Wall Bounce) 

  3.  ใสเหรียญเพนนี (Penny Cup) 

  4.  เลี้ยงลูกออมสิ่งกีดขวาง ((Dribble Maze)   

  5.  การหยุดและการหมุนตวั (Stop and Pivot) 

  6.  การเลี้ยงลูกเขายิงประต ู(Dribble Shoot)   

 

 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลหมายถงึ การวัดผลทกัษะทาง
กีฬาบาสเกตบอลที่ดําเนินการทดสอบทกัษะบาสเกตบอลสามารถประเมินทักษะบาสเกตบอลและ
สามารถแบงระดับความสามารถทักษะบาสเกตบอล 
 

ประโยชนของการทดสอบทางพลศึกษา 
 คอลลินส (ผาณิต บิลมาศ 2530. 53 – 55; อางอิงจาก Collins.1978: 4- 5) กลาวา 

ประโยชนของการทดสอบทกัษะกีฬาอยางนอย 9 ประการคือ 
  1.  วัดผลสัมฤทธิ์ความมุงหมายอันดับแรกของแบบทดสอบทักษะที่วดัความกาวหนา 

ของนักเรียนหรือระดับผลสัมฤทธิเ์น้ือหาและทฤษฎีหลักการตางๆของแตละรายวิชา 
  2.  การแขงขันจากการที่นักเรียนไดทําการแขงขันหรือทําคะแนนใหไดมากๆใน 
แตละรายการทดสอบจะเปนเครื่องมือใหเห็นถึงการประสบความสําเร็จของโครงการพลศึกษา 
                     3. เปนคะแนนหรอืเกรดนักเรียนอาจไดรับการประเมนิพ้ืนฐานตางๆตามแบบทดสอบ

การกระทําทางทักษะเมื่อนักเรียนไดเรียนรายวิชาที่ผานไปสิ่งที่นักเรียนไดคือเกรดหรือคะแนนซึ่งจะ
เปนเครื่องมือชี้ใหเห็นระดับความกาวหนาหรือผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่แสดงออกใหเห็นตาม
แบบทดสอบทักษะนั้นๆ 
  4.  เปนการแบงกลุมการใชแบบทดสอบทักษะผูฝกสอนจะใหทดสอบเพื่อแบงผูเรยีน
ตามระดับเชน ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง แทนที่จะใชเวลาเลก็นอยในการสังเกตการกระทํา
หรือแสดงออกทางทักษะ นอกจากนี้การแบงกลุมน้ีจะทําใหเกิดความยุติธรรมในการแขงขันกฬีา
ภายใน  
  5.  เปนแรงจูงใจนักเรียนจะมีการตอบสนองในทางบวกตอสิ่งที่มาทาทายความ
พยายามมากๆ จากการทดสอบทักษะจากแบบทดสอบทักษะมากกวาจะใหเขาทาํหรือแสดงออกเพื่อ
เอาชนะเพื่อนในชั้น ดวยเหตุน้ีเองแบบทดสอบทักษะจงึเปนสิ่งจูงใจที่ดีมาก เพ่ือใหนักเรียนเกิดการ
พัฒนาและกาวหนา 
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  6.  การฝกซอมหรือการปฏิบัติคลายกับวตัถุประสงคการจูงใจจะมีนักเรียนฝกซอมตาม
รายการของแบบทดสอบเพือ่ใหไดคะแนนมากขึ้นอีกการกระทําดังกลาวถือเปนการสราง
ความกาวหนาใหแกตัวเองและเปนการทดสอบตัวเองซึ่งเปนคุณสมบัติทีส่ําคัญทีจ่ะทําใหประสบ
ความสําเร็จในทักษะกฬีาตางๆหากครูหรือผูฝกสอนเห็นประโยชนและไดจัดใหนักเรียนฝกตาม
รายการของแบบทดสอบทกัษะหรือบางสวน โดยมีการสาธิตและอธบิาย 
  7.  การวินิจฉัยการพัฒนาทางทักษะเปนพ้ืนฐานอยางหนึ่งในการสอนพลศึกษาการ
วินิจฉัยถึงความสามารถของนักเรียนในแตละระดับถือวาเปนคุณสมบัติอยางหนึ่งในการสอน 
พลศึกษาเมื่อใชแบบทดสอบทางทักษะตางๆทําใหผูสอนรูจุดบกพรองของนักเรียนเพ่ือแกไข 
  8.  เครื่องชวยการสอนโดยธรรมชาตขิองการสอนทักษะทางกีฬานักเรียนจะตองรูถงึ
ความกาวหนาและพัฒนาการทักษะของตัวเองทุกขณะดังน้ันหากผูฝกสอนใชรายการทดสอบใน
แบบทดสอบทักษะในการฝกทักษะและเนนมากๆ จะเปนเครื่องชวยในการสอนนักเรียนมาก 
  9.  เครื่องมือในแปลความหมายหนาที่อยางหนึ่งของการสอนพลศึกษาคือการแปลผล
หรือแปลความหมายจากการเรียนของนักเรียนใหกับผูบริหาร ผูปกครอง นักเรียนและสาธารณะ
ทั่วไปใหไดทราบซึ่งจะแปลความหมายไดตองไดผลมาจากแบบทดสอบทักษะที่มีคุณภาพและสิง่น้ีก็
จะเปนการยกระดับของโรงเรียนไปดวย 
 วิริยา บุญชยั (2529: 22 -24) กลาวา ประโยชนของแบบทดสอบ มีดังน้ี 

   1.  เพ่ือการใหเกรดคะแนนของการทดสอบจะนําไปใชเพ่ือเปนเปาหมายในการให

เกรดมากวาเหตุผลอ่ืน ซ่ึงในบางลักษณะก็เปนผลดี เพราะเปนวธิีการที่มีความเปนปรนัยในการให
เกรด แตก็ยังมีปญหาหากใชคะแนนทดสอบเพียงอยางเดียว เพราะเปนเปาหมายอยางแคบๆเทานั้น 
  2.  การแบงกลุมผูเรียนการวัดผลทางพลศึกษาจะทําใหผูสอนกําหนดผูเรียนไดวามี
ความสามารถอยูในระดับใด จะอยูในกลุมเดียวกันหรือไม เพราะกลุมที่มีลักษณะคลายกันหรือ
เหมือนกันมีประโยชนมากกวากลุมที่มีลักษณะแตกตางกัน 
  3.  การกําหนดสถานะตางๆของผูเรียน ขอน้ีอยูในจุดมุงหมายโดยตรงของพลศกึษา
อยูแลว ผูเรียนแตละคนมีสถานภาพอยางไรบาง มีทักษะเฉพาะดานดานใดบาง ความสามารถใน
การเขาหาคนอื่นๆเปนอยางไร การกําหนดสถานภาพตางๆตองมีการวัดและประเมินผล  
การประเมินผลเพื่อกําหนดสถานะตางๆตองทําการกอนสรางหรือวางโครงการเรียนการสอน 
พลศึกษาเพราะผลการวัดผลน้ีจะเปนพ้ืนฐานที่มีระบบโครงสรางการพลศึกษาตอไป 
  4.  วัดความกาวหนา ความกาวหนาเปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญในการสอนพลศกึษา
เพ่ือปรับปรุงและสงเสริมแรงจูงใจของทั้งผูเรียนและผูสอน การวัดผลเม่ือเริ่มตนและสิ้นสุดการเรียน
แตละครั้งสามารถนําคะแนนของแตละบคุคลมาเปรียบเทียบเพ่ือดูความกาวหนามีมากนอยเพียงใด 
ความแตกตางของคะแนนจะเปนสิ่งเราใหนักเรียนปรับปรุงตนเอง 
  5.  ชวยในการพิจารณาคะแนนอยางเปนปรนัยการวดัที่เชื่อถือได ถูกตองแมนยํา 
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วิธีการวัดผลที่มีประสิทธิภาพ มีการใหคะแนนที่เปนปรนัยที่ไดมาจากการวัด สิ่งเหลานี้เทานั้นที่จะ
ทําใหวิชาพลศึกษาดํารงความสําคัญได 
  6.  เพ่ือการวินิจฉัย เพ่ือการวินิจฉัยหาสาเหตุวา การที่เด็กเรียนวชิาหนึ่งไดไมดีเน่ือง
ดวยอะไรและเปนการบอกใหทราบวาเด็กเกงไมเกงหรือเดนดอยทางไหนอันเปนแนวทางแกไข
สงเสริมการเรียนของเด็กตลอดจนปรับปรุงการเรียนการสอนใหเกิดประโยชนและมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 
  7.  เพ่ือเปนกระตุนการเรียนการสอนการประเมินผลการสอนของตนเองเปนเครือ่งการ 
กระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูความคิดตางๆและมีทักษะการพยายามเอาชนะตนเองโดยการเรียนใหได
คะแนนมากขึน้เรื่อยๆจะเปนสิ่งเราใหเกิดการเรียนไดอยางดี 
  8.  เพ่ือเปนแนวทางในการคนควาวิจัยการวัดผลเปนการรวบรวมขอมูลการวิจัยขอมูล
ที่ไดจากการวดัผลสามารถนําไปใชวิจัยเกี่ยวกับการเรยีนรูประสิทธภิาพของวิธีการสอนอุปกรณ 
การสอน ตลอดจนหลักสูตรที่ใช 
  9.  เพ่ือเปนการปรับปรุงการเรียนการสอนการวัดผลจะชวยใหทราบวาเทคนคิหรอื
วิธกีารสอนอปุกรณการสอนและเนื้อหาวชิาที่เราสอนไปนั้นมีประสิทธิภาพหรือไมนอกจากนี้การ
วัดผลชีใ้หเราเห็นถึงความเจริญงอกงามในเด็กแตละคนดังน้ันจะเห็นไดวาการวัดผลสามารถแบง
สวนดีและสวนเสียของโครงการสอนไดเปนอยางดีซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการปรับปรุงหลักสูตรเปน
พ้ืนฐานในการเลือกวธิีสอนที่มีประสิทธิภาพ 
  10.  เพ่ือวัดโครงการพลศกึษาผลจากการทดสอบเปนขอมูลที่ใชในการประเมิน
โครงการพลศกึษาได โดยทราบเกี่ยวกบัขอบกพรองตางๆเมื่อทราบขอมูลแลวตางๆก็สามารถนาํมา
ปรับปรุงโครงการพลศึกษาเพื่อบรรลุเปาหมายใหมากที่สุด 
  
 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ประโยชนของการทดสอบทางพลศึกษาหมายถึงการแบงกลุม 
การแบงเกรด การวัดความกาวหนาของนักเรียนแตละคนผลจากการทดสอบทักษะทางพลศึกษา
สามารถนํามาประเมินผล ปรับปรุง และขอบกพรองของนักเรียนได 
 

คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ด ี
 แบบทดสอบที่ดีควรมีคุณลกัษณะที่สําคญัซ่ึง สกอตและเฟรนช (ผาณิต บิลมาศ 2530. 

50 – 51; อางอิงจาก Scott and French.1950: 28 – 46 ) กลาวา คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี 

โดยเฉพาะแบบทดสอบทักษะกลไกควรมีลักษณะดังน้ี 
  1.  เปนแบบที่วัดความสามารถสําคัญ (Test Should Measure Import Abilities)  

  2.  เปนแบบทดสอบที่คลายกับการเลนจริง ( Test  Should be Like Game Situation) 

  3.  เปนแบบทดสอบที่วัดการกระทําของบุคคลหนึ่งๆโดยเฉพาะ(Test Should Involve 

One Performer Only) 
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  4.  เปนแบบทดสอบที่เนนทาทางที่ดี ( Test Should Encourage Good Form) 

  5.  เปนแบบทดสอบที่มีวธิกีารใหคะแนน (Test Should Provide Accurete Scoring) 

  6.  เปนแบบทดสอบที่กําหนดจํานวนครั้งในการทดสอบเพียงพอ (Test Should 

Provide  A Sufficient Number of Trials)  

  7.  เปนแบบทดสอบที่นาสนใจและมีความหมาย (Test Should be Interesting and 

Meaningful) 

  8.  เปนแบบทดสอบที่มีความหมายเหมาะสม ( Test Should be Suitable Diffculty) 

  9.  เปนแบบทดสอบที่คะแนนสามารถนํามาตัดสินโดยใชคาสถิติ (Test Should 

Judgrd Partly Statistical Evidence)  

  10. เปนแบบทดสอบที่มีคาเฉลี่ยสําหรบัการแปลผลของการกระทํา(TestShould   

Provide a Means for Interpreting Performance) 

 วิลกูส (Willgoose  1961: 21-28) ไดเสนอคุณสมบัติของแบบทดสอบไววา  

  1.  ตองมีความเที่ยงตรง (Validity) แบบทดสอบที่ดีตองสามารถใชวดัสิ่งที่ตองการ 

ทราบคาไดแบบทดสอบทีมี่ความเที่ยงตรงสูงสามารถบอกคาคุณภาพในสิ่งที่ตองการทราบไดสงูโดย
ไมบิดเบือน หรือมีสิ่งของที่ไมตองการวัดรวมอยูเลย 
  2.  แบบทดสอบที่มีความเชื่อถือได (Reliability) หมายถึงความคงที่แนนอนของ

แบบทดสอบจะนําแบบทดสอบไปใชกี่ครั้งก็ตามผลลัพธจะไดเหมือนเดิมเม่ือทดลองกับกลุม
ประชากรเดียวกันและสภาพแวดลอมเหมือนกัน 
  3.  แบบทดสอบที่ดีตองมีความเปนปรนยั (Objectivity) คือความเปนอันหนึ่งอันเดียว

ในการหาคะแนนในการทดสอบแมวาขอทดสอบที่นําไปใชน้ันใครจะเปนผูใชใครจะเปนผูใหคะแนนก็
ตามทุกคนจะใหคะแนนเหมือนกันหมด ความเปนปรนัยของแบบทดสอบ มีคุณสมบัติดังน้ี 
   3.1 มีรายละเอียดขอชี้แจงในการนําไปใชใหแจมชัดแนนอน 
   3.2 งายสะดวกแกการใช 
   3.3 ผลของการทดสอบนําไปคํานวณหาคาทางคณิตศาสตรได 
   3.4 ขอทดสอบนั้นตองมีกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร และสมรรถภาพคงที่ 
  4.  แบบทดสอบตองมีลักษณะประหยัดคอืไมตองใชจายในการทดสอบมากนักและ
ประหยัดทั้งอุปกรณ สถานที่ เวลา และบคุลากร 
  5.  แบบทดสอบที่ดีตองมีเกณฑเปรียบเทียบ 
  6.  แบบทดสอบที่ดีตองมีอํานาจในการจําแนกสูง คือหลังจากการทําการทดสอบแลว
ตองสามารถแยกคนเกงและคนออนได 
  7.  แบบทดสอบที่ดีตองดึงดูดความสนใจของผูเขารับการทดสอบทาทายใหใช
ความสามารถเต็มที ่
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  8.  แบบทดสอบที่ดีตองมีคุณคาในการพัฒนาคือผูรับการทดสอบสามารถรูถึง
ความสามารถและความบกพรองของตนเอง สําหรับที่จะเปนแนวทางในการปรับปรงุใหดีขึ้น  
  9.  คําแนะนําในการทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบทีดี่จะตองมีคําสั่งที่เปนมาตรฐานที่
ทําใหผูรับการทดสอบทําการทดสอบไดเหมือนๆกัน ผลการทดสอบจึงเปนมาตรฐานเดียวกัน 
 

 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวาคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี หมายถึงแบบทดสอบที่มี
ความเที่ยงตรง มีความเปนปรนัย มีความเชื่อม่ัน  และมีความเที่ยงตรงในโครงสราง ตลอดจนผล
การทดสอบจะตองเปนมาตรฐาน  
 

หลักเกณฑการเลือกแบบทดสอบ 
 เมเยอรและเบลช (ละเมียด กรยุทธพิพัฒน 2528: 5; อางอิงจาก Meyer and Blesh. 

1962: 181 – 182) ใหหลักเกณฑในการเลือกของแบบทดสอบไวดังน้ี 

  1.  แบบทดสอบควรเลือกวดัทักษะที่สําคญัในการเลนกฬีานั้นๆ 

  2.  แบบทดสอบควรมีความคลายคลึงกบัสภาพการเลนมากที่สุด 

  3.  แบบทดสอบควรสงเสรมิทาทางในการเลนใหดีขึ้น 

  4.  แบบทดสอบควรมีความมุงหมายที่ดีและดึงดูดความสนใจ 

  5.  แบบทดสอบไมควรยากเกินไป 

 คสาก (ฉัฐรส บัญชาชาญชยั 2540 19: อางอิงจาก Clarke.1968: 25) กลาววาครูผูสอน

จะตองมีความรูเกี่ยวกบัหลกัเกณฑการเลือกแบบทดสอบที่จะนําไปใช และมีความรูเกี่ยวกบัการ
วัดผลประเมินผลดังน้ี 
  1.  เลือกเครื่องมือที่มีความเชื่อม่ัน และมีความเที่ยงตรง รวมทั้งเขาใจเทคนิคการวดั
และแหลงที่มาของความรูในการดําเนินงาน 
  2.  การเลือกวิธวีัด และประเมินแบบทดสอบ 
  3.  เลือกวิธีการเก็บขอมูลใหมีความเที่ยงตรง มีความเชื่อม่ัน และประหยัดเวลา 
  4.  สามารถแปลผลการทดสอบใหผูเรียน ผูปกครอง  และผูบริหารได 
  5.  สามารถสรางแบบทดสอบอยางมีความหมายและมีจุดมุงหมาย 
  6.  สามารถสรางแบบทดสอบขึ้นเอง โดยไมเนนแตทางดานปฏิบัตแิตเพียงอยางเดียว 
ควรมีแบบทดสอบวัดความรูดวย 
  7.  มีความรูทางสถิติโดยสามารถแปลผลคะแนนที่ไดจากการทดสอบอยางถูกตอง 
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 วิริยา บุญชยั (2529: 46) กลาววา การเลอืกแบบทดสอบควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

  1.  ตองการวัดผลิตผลนักเรียน ทางการศึกษา หรือกระบวนการทางการศึกษา 
  2.  เม่ือตองการวัดกระบวนการทางการศกึษาครูตองการวัดดานใดบางและมี
วัตถุประสงคอยางไร ครูอาจจะวัดเกี่ยวกบัผูสอนหรือครูพลศึกษาทั้งโรงเรียน วิธวีดัดําเนิน 
การเรียนการสอน หลักสูตร หรือโครงการสอนพลศึกษาทั้งหมด เม่ือตองการวัดผลผลิตทางการ
ศึกษาซึ่งหมายถึงนักเรียนครูตองกําหนดวัตถุประสงคในการวัดทีแ่นนอนเชนเพ่ือจัดกลุมเพ่ือ
พิจารณาคะแนน  เปนตน 
  3.  แบบทดสอบที่เลือกควรมีวิธีดําเนินการไมยุงยากเกินไปโดยคํานึงถึงเวลา ขนาด
และอายุของกลุมนักเรียน จํานวนผูทดสอบ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
  4.  แบบทดสอบควรมีความเที่ยงตรง ความเชื่อถือได และมีความเปนปรนัยสูง 
นอกจากนี้ยังใหประโยชนและมีเกณฑมาตรฐาน 
 
 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา หลักเกณฑการเลือกแบบทดสอบหมายถึงหลักการเลอืก
แบบทดสอบที่สามารถวัดผลการเรียนการสอนตามวตัถุประสงคของการวัดผลที่ชัดเจน เพ่ือสามารถ
จัดกลุมและเปนเกณฑในการพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบคุคล 
 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 งานวิจัยในตางประทศ 

 คลารก (Clark.1974: 4832 – A) ไดทําการวิจัยเรื่องราวการสรางและความเทีย่งตรงของ

แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอล (Development and Validation of a Basketball Skill Test) ผูวิจัย

ไดเริ่มตนศึกษาเกี่ยวกับนักศึกษาวิทยาลัยบอรดวอลเลช ทําการประเมินเครื่องมือวิเคราะหการเลน
และคนควาเอกสารงานวิจัยตางๆเพื่อที่จะจําแนกองคประกอบของผูเลนที่ประสบความสําเร็จในการ
เลนบาสเกตบอลในขอบเขต 3 ประการ คือพลังระเบิด ( Anaerobic Power) ความสมัพันธของมือ

และตา (Hands – Eyes Coordination) และความวองไว (Agility) โดยใชแบบทดสอบ 7 รายการ คือ 

วัดขอบเขตดังกลาว โดยนําไปทดสอบผูสมัคร 48 คนผลสุดทายไดแบบทดสอบ 3 รายการคือการ
กระโดดแตะวดัพลังระเบิด การยิงประตูใตแปน 30 วินาที วัดความสมัพันธของมือและตา และการวิ่ง
ไป- กลับสีท่ิศทาง (Four – Way Booner rang)วัดความวองไว ผูวิจัยทําคะแนนรวมของแบบทดสอบ

ทั้งหมดหาคาความเที่ยงตรง ซ่ึงไดคาความเที่ยงตรง 0.915 และใชวิธีโปรดักโมเมนท หาคาความ
เปนปรนัยและความเชื่อม่ัน โดยใชกลุมตวัอยาง 44 คน ใหผูทดสอบจับคูกันตางคนตางบันทึกผล
ของคะแนนปรากฏวาไดความเปนปรนัย 0.994 สวนการหาคาความเชื่อม่ันไดใชกลุมตัวอยาง 48 
คน ทดสอบซ้ําคือการทดสอบครั้งแรกหางจากครั้งที่สองสองสัปดาหไดคาความเชื่อม่ัน 0.59 การหา
คาความเทีย่งตรงของแบบทดสอบสวนใหญไดทําการศึกษาจากการแขงขันบาสเกตบอลของ
โรงเรียนมัธยมศึกษา 8 แหงในนอรท โอไฮโอ โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักกีฬา 250 คน  
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ในวันแรกของการแขงขัน และการเลือกหัวหนาผูฝก 8 คน ในวันสุดทายของการแขงขัน เพ่ือเลอืกผู
เลนที่ดีที่สุด 19 คน ซ่ึงในการแขงขันป 1971 ผูเลนลงแขงขัน 94 คน ไมตองลงเลน 156 คน ไดคา
ความเที่ยงตรง 0.624 สวนการทํานายผลสําเร็จของทมีไดจากการใชแบบทดสอบกับทีมซ่ึงอยูใน
อันดับสูง 7 ทีม โดยใชสูตรของสเปยรแมน ไดคาความเที่ยงตรง 0.8775    
 ฮอบกิ้น (Hopkins.1977: 155 A) ไดสํารวจการวิจัยเรือ่งการวิเคราะหองคประกอบ

แบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอล (A Factor Analysis of Basketball Skill Test) ผูวิจัยเริ่มศึกษา

โดยการตรวจสอบทักษะบาสเกตบอลทั้งหลายที่นิยมใชแบบทดสอบความสามารถทางบาสเกตบอล
ที่ดีที่สุดในขอบเขตทักษะบาสเกตบอล ผูวิจัยตั้งสมมตฐิานขอบเขตของทักษะบาสเกตบอลที่ดีที่สุด 
 5 ประการคือ การยิงประตู  การสงลูกบาสเกตบอล การกระโดด การเคลื่อนที่ในขณะมีบอล ตัวแปร
ในการทดลองครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือกขอทดสอบทักษะบาสเกตบอลในขอบเขตของการตั้งสมมติฐาน
ขางตนรวม 21 ตัวแปร (ขอทดสอบทักษะบาสเกตบอล)ทั้งน้ีไดรวมถึงขอทดสอบทักษะบาสเกตบอล 
9 รายการ ของสมาคมสุขศกึษา พลศึกษาและนันทนาการ (AAHPER) ไวดวย ผูวจัิยนําขอทดสอบ

ทั้งหมดไปทดสอบกับนักเรยีน ในระดับ 7 – 12 ที่กําลังเขาคายฤดูรอนป 1975 ที่มหาวิทยาลัย 

มิเนโซตาจํานวน 70 คน ผูวิจัยทําการตรวจสอบสมมติฐานโดยการใชรูปแบบการวิเคราะห 4 แบบ
ดังน้ี การวิเคราะหของแอฟา ( Alpha Factor Analysis) การวิเคราะหคาโนนิเคิล (Canonical Factor 

Analysis) การวิเคราะหตามความอิมเมจ (Image  Analysis) และการวิเคราะหองคประกอบหลัก 

(Principle Components Analysis) ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลจากการทดสอบทักษะบาสเกตบอล

ปรากฏวาสมมติฐานในขอบเขตทักษะการกระโดดพบวา การกระโดดและการเอื้อมแตะเปนการวัดที่
วัดที่ดีที่สุด สมมติฐานในการเคลื่อนที่โดยปราศจากลกูบอลและการเคลื่อนที่ขณะมีบอลพบวา การวิ่ง
ซิกแซกและการเลี้ยงลูกบาสเกตบอล การวิ่งซิกแซกเปนการวัดที่ดีที่สุด สมมตฐิานในขอบเขตของ
การสงลูกบาสเกตบอลพบวา การสงลูกบาสเกตบอลเรว็และการสงลกูบาสเกตบอลกระทบผนัง เปน
การวัดที่ดีที่สดุ และสมมติฐานในขอบเขตการยิงประตูพบวาการยงิประตูดานขาง การยิงประตู
ดานหนาและการยิงประตูโทษ เปนการวัดที่ดีที่สุด แตการยิงประตดูานขางระยะ 20 ฟุต อาจยาว
เกินไปสําหรับนักเรียนในชัน้ 7 – 8 การยิงประตูดานหนาจึงเหมาะสมที่สุด ผูวิจัยไดสรุปการศกึษา

ครั้งน้ีวารายการทดสอบทักษะบาสเกตบอลที่สามารถทดสอบไดรวดเร็วและวัดผลไดตรงตาม
วัตถุประสงค ไดแก รายการทดสอบการกระโดดและเอื้อมแตะ การสงลูกบาสเกตบอลเร็ว การเลี้ยง
ลูกบาสเกตบอล การยิงประตูดานหนา จึงเปนขอทดสอบที่ดีที่สุด 
 แบรโรว (ผาณิต บิลมาศ. 2530: 60; อางอิงจาก Barrow.1979:  232:233) ศึกษา

แบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอลมีวตัถุประสงคเพ่ือทํานายและประเมินทักษะในการเลนกฬีา
บาสเกตบอลซึ่งประกอบดวยทักษะตางๆคือ การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล การยิงประตูและการกระโดด
รับและความคลองตัวในการเลนบาสเกตบอล ลักษณะของแบบทดสอบตองทําติดตอกันแบงออกเปน 
3 ขั้นตอน การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล การยิงประตูและการกระโดดรับ การสงและการรับ ใชนักศกึษา
หญิง 26 คน ที่กําลังเรียนบาสเกตบอลเปนผูเขารับการทดสอบและพบวาผลรวมของคะแนนของการ
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ทดสอบทั้งหมดกับเกณฑผูเชี่ยวชาญใหคะแนนจะมีความสูงมากกวาที่จะแบงแบบทดสอบเปนสวนๆ
ความสอดคลองของการใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญทีคา .87 ความเทีย่งตรง .74 ความเชื่อม่ัน .82  
 คลอลาแฮม (Callaham.1987: 48/05A) ไดศึกษาผลการพัฒนาทักษะบาสเกตบอลและ

ความวติกกังวลของนักเรียนระดับ 4 – 5 (Mastery Learning :Effiect on Basketball Skills 

Development and Anxiety Levels of Fourth and Fiffth Grade Syudent ) โดยใชโปรแกรมการ

เรียนรูของผูเรยีนในการยิงประตูบาสเกตบอลและความวติกกังวลของนักเรียน จากกลุมตัวอยาง 
42 คน เปนนักเรียนระดับ 4 -5 ผลการใชโปรแกรมการฝกแบบใหมและแบบเกา 4 สัปดาห หลงัการ
ฝกพบวา การยิงประตูบาสเกตบอลในกลุมฝกแบบใหมจะมีผลการทดสอบความวติกกังวลต่ํา สวน
กลุมที่ใชฝกแบบเกา จะมีความวติกกังวลสูง สําหรับการครอบครองลูกบาสเกตบอลจะมี
ความสัมพันธระหวางการยงิประตูกับความวิตกกังวล ผลสรุป ถาความวิตกกังวลสูงจะยิงประตู
บาสเกตบอลไดต่ําและผูที่มีความวติกกังวลต่ําจะมีทักษะการยิงประตูสูง เม่ือเปรียบเทียบกับ
นักเรียนชายพบวาฝกแบบใหมจะมีความสามารถสูงกวาการฝกแบบเกา โดยรวมพบวา นักเรียนที่มี
ทักษะในระดบัสูงจะมีความวิตกกังวลต่าํ แตไมไดขึ้นอยูกับระดับของขอมูลที่แสดง จะขึ้นอยูกับการ
ฝกทั้งแบบเกาและแบบใหม 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 พีรศุษม ปตธวัชชัย (2538: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกณฑปกติทักษะกีฬาบาสเกตบอลของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศษึาปที่ 3 โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 
เขตการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน 1,000 คน ชาย 500 คน หญิง 500 คน ไดมาโดยการสุม
ตัวอยางอยางงายใชแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลของแฮริสัน ประกอบดวย 4 รายการ คือ การยิง
ประตู ความเร็วในการสงลกูบาสเกตบอล การเลี้ยงลกูบาสเกตบอล และการกระโดดรับลูก
บาสเกตบอล ผลการศึกษาพบวา 
 1.  เกณฑปกติชาย 

  1.1 การยิงประตู มีคามัชณิมเลขคณติ 5.36 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.50 และจํานวน

เกณฑทักษะในการยิงประตดัูงน้ีระดับสูงมากจํานวนคะแนนมากกวา 9 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 65 
ระดับสูง จํานวนคะแนนมากกวา 7 – 9 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 56 – 65 ระดับปานกลางจํานวน

คะแนนมากกวา 4 – 6 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 44 – 55 ระดับต่ําจํานวนคะแนนมากกวา 2 - 3 

หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 34 – 43 และระดับต่ํามากจํานวนคะแนนมากกวา 0 – 1หรือคะแนนทีปกติ

ต่ํากวา 34  
1.2 ความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอล มีคามัชณิมเลขคณิต 25.30         

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.44 และจําแนกเกณฑทักษะในการสงลูกบาสเกตบอล ดังน้ี ระดับสูงมาก
จํานวนคะแนนมากกวา 34 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 71 ระดับสูงจํานวนคะแนนมากกวา 29 – 34
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หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 56 – 65  ระดับปานกลางจํานวนคะแนนมากกวา 22 – 28 หรือคะแนนที

ปกติสูงกวา 43 – 55 ระดับต่ําจํานวนคะแนนมากกวา 16 – 21  หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 29 – 42 

และระดับต่ํามากจํานวนคะแนนมากกวา  0 -  15 หรือคะแนนทีปกตติ่ํากวา 29  
  1.3 การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล  มีคามัชณิมเลขคณิต 24.74 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.07 และจําแนกเกณฑทักษะในการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลดังน้ี ระดับสูงมากจํานวนคะแนนมากกวา 
33 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 68 ระดับสูง จํานวนคะแนนมากกวา 29 – 33 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 

57 – 67 ระดับปานกลางจาํนวนคะแนนมากกวา 23 – 28 หรืคะแนนมีปกติสูงกวา 44 – 56 ระดับต่าํ

จํานวนคะแนนมากกวา 18 – 22 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 32 – 43 และต่ํามากจํานวนคะแนน

มากกวา 0 – 17 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 32 

       1.4 การกระโดดรับสงลูกบาสเกตบอลมีคามัชณิมเลขคณิต 23.96 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.25  และจําแนกเกณฑทักษะในการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลดังน้ี ระดับสูง
มากจํานวนคะแนนมากกวา 36 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 71 ระดับสงูจํานวนคะแนนมากกวา 
29 – 36 หรือคะแนนทีปกตสิูงกวา 58 – 71 ระดับปานกลางจํานวนคะแนนมากกวา 22 – 28 หรือ

คะแนนทีปกตสิูงกวา 43 – 57 ระดับต่ําจํานวนคะแนนมากกวา 11 – 19 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 

29 – 42 และต่ํามากจํานวนคะแนนมากกวา 0 – 10 หรือคะแนนทีปกติต่ํากวา 29 

 2.  เกณฑปกตินักเรียนหญงิ 

   2.1 การยิงประตู  มีคามัชณิมเลขคณติ 5.78  คาเบี่ยงเบน มาตรฐาน 1.79 และ
จําแนกเกณฑทักษะในการประตบูาสเกตบอลดังน้ี ระดับสูงมากจํานวนคะแนนมากกวา 7 หรือ
คะแนนทีปกตสิูงกวา 68 ระดับสูงจํานวนคะแนนมากกวา 6 – 7 หรือคะแนนทีปกตสิูงกวา57 – 68  

ระดับปานกลางจํานวนคะแนนมากกวา 4 – 6 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 44 – 56 ระดับต่ําจํานวน

คะแนนมากกวา 2 – 3 หรือคะแนนทีปกตสิูงกวา 32 – 43 และระดับต่ํามากจํานวนคะแนนมากกวา 

0 – 1 หรือคะแนนทีปกตติ่ํากวา 32   

  2.2 ความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอล มีคามัชณิมเลขคณิต 18.12  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.60 และจําแนกเกณฑทักษะในการสงลูกบาสเกตบอลดังน้ี ระดับสูงมาก
จํานวนคะแนนมากกวา 25 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 65 ระดับสูงจํานวนคะแนนมากกวา 21 – 25 

หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 56 – 65 ระดับปานกลางจํานวนคะแนนมากกวา 17 – 20 หรือคะแนนที

ปกติสูงกวา 45 – 55 ระดับต่ําจํานวนคะแนนมากกวา 11 – 16 หรือคะแนนทีปกตสิูงกวา 34 – 44 

และต่ํามากจํานวนคะแนนมากกวา 0 – 10 หรือคะแนนทีปกตติ่ํากวา 34    

  2.3 การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล มีคามัชณิมเลขคณติ 18.69 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.79  
และจําแนกเกณฑทักษะในการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลดังน้ี ระดับสูงมากจํานวนคะแนนมากกวา 25 
หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 68 ระดับสูงจํานวนคะแนนมากกวา 22 – 25 หรือคะแนนทีปกต ิ



 18 

สูงกวา 57 – 68 ระดับปานกลางจํานวนคะแนนมากกวา 17 - 21 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 44 – 56 

ระดับต่ําจํานวนคะแนนมากกวา 12 – 16 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา32 – 43 และต่าํมากจํานวน

คะแนนมากกวา 0 – 11 หรือคะแนนทีปกติต่ํากวา 32 

  2.4 การกระโดดรับสงลูกบาสเกตบอล  มีคามัชณิมเลขคณิต 18.45  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.72 และจําแนกเกณฑทักษะในการกระโดดรับสงลูกบาสเกตบอลดังน้ี 
ระดับสูงมากจํานวนคะแนนมากกวา 66 หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 68  ระดับสูงจํานวนคะแนน
มากกวา 22 – 26  หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 57 – 68  ระดับปานกลางจาํนวนคะแนนมากกวา  

16 – 21  หรือคะแนนทีปกติสูงกวา 44 – 56 ระดับต่ําจํานวนคะแนนมากกวา 10 – 15 หรือคะแนนที

ปกติสูงกวา 32 – 43 และระดับต่ํามากจาํนวนคะแนนมากกวา  0 – 9 หรือคะแนนทีปกตติ่ํากวา 32  

 ฉัฐรส บัญชาชาญชัย (2540: บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเพ่ือสรางแบบประเมินและ

แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลสําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยกลุมตัวอยางเปน
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดอินทาราม เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ที่กําลังเรียน
วิชาบาสเกตบอล นักเรียนชาย 30 คน นักเรียนหญิง 30 คน และกลุมศึกษาเกณฑปกติ ไดแก 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขตกรุงเทพมหานคร กลุม 7 ที่กําลังเรยีน
บาสเกตบอล จํานวนนักเรียนชาย 181 คน นักเรียนหญิง 165 คน การวิเคราะหคุณภาพของแบบ
ประเมิน ใชคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธแบบสเปยรแมน การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบใชคา
สหสัมพันธแบบเพียรสัน และใชคะแนนทีในการสรางเกณฑปกตขิองแบบทดสอบ ผลการศึกษา
พบวา 
  1.  แบบประเมินทั้งหมด 4 รายการ  คือ ทักษะการรบัลูกบาสเกตบอลสองมือระดับอก 
ทักษะการสงลูกบาสเกตบอลสองมือระดับอก ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอล ทักษะการยิงประต ู
มือเดียว และแบบทดสอบทั้งหมด 3 รายการ คือ ทักษะการรับ – สงลูกบาสเกตบอลสองมือระดับอก 

ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอล ทักษะการยิงประตูมือเดียว 
  2.  ความเชื่อม่ันของแบบประเมินและแบบทดสอบมีความเชื่อม่ันระดับสูงอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( r = 0.818 – 0.998 ) 

  3.  ความเชื่อม่ันของแบบประเมินและแบบทดสอบมีคาความเปนปรนัยสูงอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( r = 0.725  – 0.999 ) 

  4.  ความเชื่อม่ันของแบบประเมินและแบบทดสอบ มีคาความเที่ยงตรงระดับปาน
กลาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( r = 0.657 – 1.000 ) 

  5.  ความสัมพันธภายในของแบบประเมนิและแบบทดสอบ แตละรายการทุกคู และแต
ละรายการคะแนนรวม มีคาความสัมพันธระดับปานกลางถึงสูง อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
( r = 0.377 – 1.000 ) 
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  6.  เกณฑในการแบงระดับความสามารถของแบบประเมินและแบบทดสอบ แบงไว
เปน 5 ระดับ คือ สูงมาก  สูง ปานกลาง ต่ํา และต่ํามาก  
 คําพวง ศรีทาวปากดี (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาระดบัทักษะบาสเกตบอลนักศึกษา

วิชาเอกพลศกึษา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือปการศึกษา 2546 โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักศกึษา
ชายจํานวน 162 คนเปนนักศึกษาหญิง 107 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบทักษะ
บาสเกตบอลของแฮริสัน และแบบทดสอบการยิงประตรูะยะไกลและระยะใกลของ แอล แอส ยู 
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนที ผลการศึกษาพบวา 
  1.  นักศึกษาชาย วิชาเอกพลศึกษา มีคาเฉลี่ยสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
การทดสอบเทากับ 20.27 และ 2.78 ตามลําดับ นักศกึษาหญิงวิชาเอกพลศึกษามีคาเฉลี่ยสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรวมการทดสอบเทากับ19.85 และ1.84 ตามลําดับ  
  2.  เกณฑของคะแนนรวมการทดสอบทกัษะบาสเกตบอลของนักศกึษาชายวิชา 
เอกพลศึกษา ในภาคคะวนัออกเฉยีงเหนือ ปการศึกษา 2546 คอื ระดับสูงมากมีคะแนนจากการ
ทดสอบ 25 คะแนนขึ้นไป หรือมีคะแนนที 68 คะแนนขึ้นไป ระดับสูงมีคะแนนระหวาง 22 – 23 

คะแนน หรือมีคะแนนทีระหวาง 58 – 69 คะแนน ระดับปานกลางมีคะแนนระหวาง 19 – 21 คะแนน 

หรือมีคะแนนทีระหวาง 44 – 57 คะแนน ระดับต่ําจะมีคะแนน 17 – 18 คะแนน หรือมีคะแนนที

ระหวาง 36 – 43 คะแนน และระดับต่ํามากจะมีคะแนน 16 คะแนนลงมา หรือมีคะแนนที 35 คะแนน

ลงมา  
  3.  เกณฑคะแนนของคะแนนรวมการทดสอบทักษะบาสเกตบอลของนักศึกษาหญิง 
วิชาเอกพลศกึษา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปการศึกษา 2546 คอื ระดับสูงมากจะมีคะแนนจาก
การทดสอบ 24 คะแนนขึ้นไป หรือมีคะแนนที 70 คะแนนขึ้นไป ระดับสูงจะมีคะแนนระหวาง 
22 – 23 คะแนน หรือมีคะแนนทีระหวาง 58 – 69 คะแนน ระดับปานกลางจะมีคะแนนระหวาง 

19 – 21 คะแนน หรือมีคะแนนทีระหวาง 44 – 57 คะแนน ระดับต่ําจะมีคะแนน 17 – 18 คะแนน 

หรือมีคะแนนทีระหวาง 36 – 43 คะแนน และระดับต่ํามากจะมีคะแนน 16 คะแนนลงมา หรือมี

คะแนนที 35  คะแนน   
 เชาวนันท ทะนอก (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษา ระดับบาสเกตบอลของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ปการศึกษา 2547 โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือ
ทราบระดับทกัษะบาสเกตบอลและสรางระดับทักษะบาสเกตบอลสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 ในเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ปการศึกษา 2547  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 4 จํานวน 370 คน เปนชาย 146 คน และหญิง 224 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน
แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอล 4 รายการ คือ การสงลูกบาสเกตบอลกระทบเปาของเลซเทน   
การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของนอกซ  การยิงประตูเรว็ของสทรูพ การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลเขายิง
ประตูของนอกซ วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยเลขคณติ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนท ี
ผลวิจัยพบวา 
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  1.  คาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชาย
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จากการทดสอบการสงลูกบาสเกตบอลกระทบเปา มีคาเทากับ 56.73 และ 
9.28 คะแนน การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลซกิแซก มีคาเทากับ 31.00 และ 5.77 คะแนน การยิงประตู
บาสเกตบอลเร็ว มีคาเทากบั 13.79 และ 4.38 คะแนน และการทดสอบการเลี้ยงลกูบาสเกตบอลเขา
ยิงประตู มีคาเทากับ 16.08 และ 4.45 วนิาที ตามลําดบั 
   2.  คาเฉลี่ยเลขคณติและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง

ชั้นมัธยมศึกษา จากการทดสอบทักษะการสงลูกบาสเกตบอลกระทบเปา มีคาเทากับ 44.58 และ 
9.28 คะแนน การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลซิกแซก การยิงประตูบาสเกตบอลเรว็มีคาเทากับ 8.55 และ 
3.68 คะแนน และการทดสอบเลี้ยงลูกบาสเกตบอลเขายิงประตู มีคาเทากับ 22.71 และ 7.66 วนิาที 
ตามลําดับ 
  3. ทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาบรีุรัมย 
เขต 3 ปการศึกษา 2547 เปนดังน้ี ระดับสูงมากตรงกับคะแนนที ตั้งแต 69 ขึ้นไป ระดับสูงตรงกับ
คะแนนที 60 – 65 ระดับปานกลางตรงกบัคะแนนที 41 – 59 ระดับต่ําตรงกับคะแนนที 32 – 41 และ

ระดับต่ํามากตรงกับคะแนนที ตั้งแต 31 ลงมา 
  4.  ทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย เขต 3 ปการศึกษา 2547 เปนดังน้ี  ระดับสูงมากตรงกับคะแนนที ตั้งแต 65 ขึ้นไป ระดับสูง
ตรงกับคะแนนที 58 -64  ระดับปานกลางตรงกับคะแนนที 43 -57  ระดับต่ําตรงกบัคะแนนที 36 -42 

และระดับต่ํามากตรงกับคะแนนที ตั้งแต 35 ลงมา 
 สุขจิตต   ไชยชมพู (2549: บทคัดยอ)  ทกัษะบาสเกตบอลของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา 

ปที่ 4 เขตพ้ืนที่การศึกษาลาํพูน ปการศึกษา 2549  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะและสราง
ระดับทักษะและเปรียบเทยีบทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชายและหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ระหวางอําเภอในเขตพื้นทีก่ารศึกษาลําพูน ปการศึกศึกษา 2549 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํพูน ปการศึกษา 2549 จํานวน 450 คน เปน
ชาย150 คน เปนหญิง 300 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน
แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอล 4 รายการ คือ แบบทดสอบทักษะการสงลูกบาสเกตบอลกระทบเปา 
แบบทดสอบทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลซิกแซก แบบทดสอบทกัษะการยิงประตูเรว็และ
แบบทดสอบทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลยิงประตูซายและขวา วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย
เลขคณติ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนที วิเคราะหตวามแปรปรวนทางเดียวและเปรียบเทยีบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคาโดยวิธขีองเชฟเฟ  ผลการศึกษาพบวา 
  1.  คาเฉลี่ยของเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะบาสเกตบอลชายในการ
ทดสอบทักษะการสงลูกบาสเกตบอลกระทบเปา เทากบั 56.08 และ 8.60 ทักษะการเลี้ยงลูก 
บาสเกตบอลซิกแซกเทากบั 20.35 และ 3.43 คะแนน ทักษะการยิงประตูเรว็ เทากับ 5.99 คะแนน 
และ 3.00 ทักษะการเลี้ยงลกูบาสเกตบอลยิงประตูซายและขวา เทากับ 5.08 และ 2.03 คะแนน  



 21 

และทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ในการทดสอบทักษะการสงลูกบาสเกตบอลกระทบเปา 
เทากับ 49.18 และ 8.77 ทักษะการเลี้ยงลูก บาสเกตบอลซิกแซกเทากับ 18.48 และ 3.31 คะแนน 
ทักษะการยิงประตูเรว็ เทากับ 4.60 และ 2.61 คะแนน ทักษะการเลีย้งลูกบาสเกตบอลยิงประตซูาย
และขวา เทากับ 4.16  และ 1.95 คะแนน  
  2.  ทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชายและหญิง ระดับสูงมากตรงกับคะแนนที 63 
ขึ้นไป ระดับสงูตรงกับคะแนนทีที่ 55 – 62 ระดับปานกลางตรงกับคะแนนที 46 – 54 ระดับต่ําตรง

กับคะแนนททีี ่38 -45 และระดับต่ํามากตรงกับคะแนนทีที่ 37 ลงมา   
    3.  ทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงระหวางอําเภอแตกตางกนั

อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  
 อายุวัฒน จังจริง (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา การสรางแบบทดสอบทักษะกฬีา

บาสเกตบอลสําหรับนักเรียนหญิงชวงชั้นที่ 4 จังหวัดอางทอง ป 2550 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสราง
แบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอลและสรางแบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอลสําหรับนักเรียน
หญิงชวงชั้นที ่4 จังหวัดอางทอง ป 2550 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรียนหญิงชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 ของโรงเรียนสตรีอางทอง จังหวัดอางทองโดยสุมแบบแบงชัน้จํานวน 300 คน 

และกลุมตัวอยางที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนนักเรียนหญิงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 โรงเรียนอางทองปทมโรจน จังหวัดอางทอง จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัย ไดแก แบบทดสอบทักษะกีฬาบาสเกตบอลสําหรับนักเรียนหญิง ชวงชัน้ที่ 4 มีจํานวน  
5 รายการ ไดแก ทักษะการเลี้ยงบาสเกตบอล ทักษะการรับการสงลกูบาสเกตบอลสองมือระดับอก
กระทบผนัง ทักษะการยิงประตู ณ จุดโทษ  ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลเขายงิประตูใตแปนและ
ทักษะการรบัและสงลูกบอลเขายิงประตใูตแปน วเิคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบน
มาตรฐานและคะแนนทีผลการศึกษาพบวา 
  1.  คาความเปนปรนัยของแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลทุกรายการมีความสมัพันธ
ทางบวกในระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 (r = 0.842)  

  2.  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอลทุกรายการมีความสัมพันธ
ทางบวกในระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 (r = 0.995) 

  3.  ผลการหาคาความสัมพันธภายในของแบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอล  
5 รายการพบวา มีความสัมพันธทางบวกระดับต่ํา ยกเวนรายการทกัษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลเขา
ยิงประตูใตแปนและทักษะการรับสงลูกบาสเกตบอลการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลยิงประตูใตแปนมี
ความสัมพันธทางบวกในระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
  4.  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 4, 5 และ 6 ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอล มีคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เทากับ 24,10 และ 4.25 คะแนน 22.37 และ 3.89 คะแนน และ 25.49 และ 3.71 ตามลําดับ ทกัษะ
การรับสงลูกบาสเกตบอลสองมือระดับอกกระทบผนงั 16.40 และ 2.53 คะแนน 15.50 
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และ 2.42 คะแนน และ 17.89 และ 2.81 คะแนน ตามลาํดับ ทักษะการยิงประตู ณ จุดโยนโทษ 4.33 
และ 2.05 และ 3.71 และ 1.73 คะแนน และ 4.80 คะแนน และ 2.09 ตามลําดับ ทักษะการเลี้ยงลูก
บาสเกตบอลเขายิงประตใูตแปน 4.91 และ 1.68 คะแนน 4.54 คะแนน และ 1.71 คะแนน และ 5.38 
คะแนน และ 1.66 คะแนน ตามลําดับ และทักษะการรบัสงการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลยิงประตใูตแปน 
16.98 คะแนน และ 2.73 คะแนน 15.78 คะแนน 2.65 คะแนน 18.15 คะแนน และ 2.52 คะแนน 
ตามลําดับ 
  5.  ผลการสรางระดับทักษะบาสเกตบอลรวมทุกรายการพบวา ระดับทักษะ
บาสเกตบอลรวมทุกรายการ นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 คือ ดีมาก ตรงกับคะแนนทีที่ 67 
คะแนนขึ้นไป ดีตรงกับคะแนนทีที่ 59 – 66 ปานกลางตรงกับคะแนนทีที่ 41 – 58 ต่ําตรงกับคะแนน

ทีที่ 33 – 40 และต่ํามาก ตรงกับคะแนนทีที่ 32 ลงมานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 คือ ดีมาก 

ตรงกับคะแนนทีที่ 67 ขึ้นไป ดี ตรงกับคะแนนทีที่ 59 – 66 ปานกลางตรงกับคะแนนทีที่ 41 – 58 

ต่ําตรงกับคะแนนทีที่ 33 – 40 และต่ํามาก ตรงกับคะแนนทีที่ 32 ลงมา และนักเรียนหญิงชั้น

มัธยมศึกษา ปที่ 6 คือ ดีมาก ตรงกับคะแนนทีที่ 69 ขึน้ไป ดี ตรงกับคะแนนททีี่ 60 – 68 ปานกลาง

ตรงกับคะแนนทีที่ 41 – 59 ต่ํา ตรงกับคะแนนทีที่ 32 - 40 และต่ํามาก ตรงกับคะแนนทีที่ 31 ลงมา  

 กฤษณะ บญุทศ (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษา ระดับทกัษะบาสเกตบอลของนักเรยีน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตจังหวัดมุกดาหาร ปการศึกษา 2550 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อทราบระดับ
ทักษะบาสเกตบอลและสรางเกณฑสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตจังหวัดมุกดาหาร 
ปการศึกษา 2550 กลุมตวัอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 351 คน เปนชาย 164 
คน และหญิง 187 คนเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอล 3 รายการ คือ 
การยิงประตูเร็วของจอหนสัน การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลซิกแซกของแฮริสัน และการรับและสงลูก
กระทบผนังของบันน วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ
คะแนนที จากการศึกษาพบวา  
  1.  คาเฉลี่ยเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชาย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากการทดสอบการยิงประตูเรว็ มีคาเทากับ 5.79 และ 3.15 คะแนน การเลี้ยง
ลูกบาสเกตบอลซิกแซก มีคาเทากับ 26.27 และ 4.03 คะแนนและการทดสอบการรับและสงลูก
บาสเกตบอลกระทบผนัง มีคาเทากับ 13.35 และ 3.08 วินาที ตามลําดับ 
  2.  คาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะบาสเกตบอลนักเรียนหญิง 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จากการทดสอบการยิงประตูเรว็ มีคาเทากับ 3.56  และ 1.99 คะแนน 
การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลซกิแซก มีคาเทากับ 20.66 และ 4.03 คะแนนและการทดสอบการรับและสง
ลูกบาสเกตบอลกระทบผนงั มีคาเทากับ 15.31 และ 3.66 วินาที ตามลําดับ 
  3.  ทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตจังหวัดมุกดาหาร 
ป 2550 ปรากกวาอยูในระดับสูงมากตรงกับคะแนนท ีตั้งแต 63 ขึ้นไป ระดับสูงตรงกับคะนนททีี่  
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57 – 63 ระดับปานกลางตรงกับคะแนนทีที่ 43 – 56 และระดับต่ําตรงกับคะแนนทีที่ 36 – 42 และ

ระดับต่ํามากตรงกับคะแนนทีที่ ตั้งแต 35 ลงมา  
  4.  ทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตจังหวัดมุกดาหาร 

ป 2550 ปรากกวาอยูในระดับสูงมากตรงกับคะแนนท ีตั้งแต 62 ขึ้นไป ระดับสูงตรงกับคะนนททีี่  
56 – 61 ระดับปานกลางตรงกับคะแนนทีที่ 44 – 55 และระดับต่ําตรงกับคะแนนทีที่ 38 – 43 และ

ระดับต่ํามากตรงกับคะแนนทีที่ ตั้งแต 37 ลงมา 
  

  
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินการตามขัน้ตอนดังน้ี 
     1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตวัอยาง 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร  

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี ไดแก นักเรียนชวงชั้นที ่4 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
ที่เรียนบาสเกตบอลภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง มีจํานวน
ประชากรทั้งสิน้ 2,931 คน  เปนชาย 1,271 คน เปนหญงิ 1,660 คน 

 
การเลือกกลุมตัวอยาง  

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ปการศึกษา  2551 ในเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง  ประมาณขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตาราง 
สําเร็จรูปของเครจซี่และมอรแกรน (เทเวศร พิริยะพฤนท 2545: 123; อางอิงจาก Krejcie and 

Morgan) ที่ประชากร  2,931 คน ไดกลุมตัวอยางเทากับ  341  คนแตการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยใชกลุม

ตัวอยาง 200 คน เปนชาย 200 คน เปนหญิง 200  คน  ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi – Stage  Random Sampling) ตามขั้นตอไปน้ี 

  1.  สํารวจจํานวนประชากรของนักเรียนทั้งหมดที่เปดการเรียนการบาสเกตบอล

ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2551  มีจํานวนทั้งสิ้น  2,931 คน เปนชาย 
1,271  คน  เปนหญิง  1,660  คน 

  2.  ประมาณขนาดกลุมตวัอยางโดยใชตาราง สําเร็จรูปของเครจซี่ 

และมอรแกน (เทเวศร พิริยะพฤนท 2545 : 123; อางอิงจาก Krejcie and Morgan) ที่ประชากร  

2,931 คน ไดกลุมตัวอยางเทากับ  341 คน แตการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชกลุมตัวอยาง 400 คน เปนชาย 
200 คนเปนหญิง 200  คน  

  3.  การสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับฉลาก 

โดยวิธีการแบบสุม 50% จากจํานวน 12 โรงเรียนไดจํานวนทั้งสิ้น 6 โรงเรียน ไดแก 



 25 

    3.1 โรงเรียนบุญวาทยวทิยาลัย 
    3.2 โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ  

    3.3 โรงเรียนเถินวิทยา  
    3.4 โรงเรียนกิ่วลมวทิยา 
    3.5 โรงเรียนเมืองปานวิทยา 
    3.6 โรงเรียนวังเหนือวิทยา 
  4.  ใชการสุมแบบแบงชั้น (Stratifed Random Sampling)  โดยแยกเพศชาย
และเพศหญิง ตามกลุมตวัอยาง จํานวน  6 โรงเรียน  

  5. กําหนดสัดสวนคิดเปนรอยละในโรงเรยีนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยแยกเพศชาย
และเพศหญิง ดังตารางที่  1  

 
ตาราง 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร  กลุมตัวอยาง 
โรงเรียน 

ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 

โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย 289 402 691  87 85 172 

โรงเรียนประชารัฐธรรมคณุ 142 150 292  44 31 75 

โรงเรียนเถินวทิยา 65 140 205  20 29 49 

โรงเรียนกิ่วลมวิทยา 12 55 67  4 12 16 

โรงเรียนเมืองปานวิทยา 28 36 64  9 8 17 

โรงเรียนวังเหนือวิทยา 121 163 284  36 35 71 

รวม 657 946 1,603  200 200 400 

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลสําหรับนักเรียนชวงชั้น 
ที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปางมีทั้งหมด 4 รายการ  มีดังน้ี 

   1.  แบบทดสอบทักษะการยิงประตู (Field Goal Test) ของแฮริสัน  (Harrison 

Basketball Battery Test) มีความเชื่อม่ันทางบวกระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(r = 0.93 )    
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   2.  ความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอล (Speed Pass Test) ของแฮริสัน  (Harrison 

Basketball Battery Test) มีความเชื่อม่ันทางบวกระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
(r = 0.93 )    

    3.  การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล (Dribble  Test) ของแฮริสัน (Harrison 

Basketball Battery Test) มีความเชื่อม่ันทางบวกระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(r = 0.95 )    

4.  การกระโดดรับลูกบาสเกตบอล (Rebound  Test) ของแฮริสัน (Harrison  

Basketball Battery Test) มีความเชื่อม่ันทางบวกระดับสูงระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที ่
ระดับ .05  (r = 0.90 )     

  5.  นําเครื่องมือที่ทดสอบปรึกษาประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ

เพ่ือการตรวจสอบ   

  6.  นําเครื่องมือไปทดสอบนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน  
30 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางในการศึกษาในการวิจัย  เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  
   

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 

1.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอล 

2.  นําหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ติดตอขอความอนุเคราะหผูอํานวยการโรงเรียนนักเรียนในชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํปาง  

ปการศึกษา 2551 เพ่ือชี้แจงวัตถปุระสงคและขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3.  จัดเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
4. หาผูชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลพรอมทั้งชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียด

เกี่ยวกับการวจัิยใหแกผูชวยวิจัยใหเขาใจไดอยางถูกตองตรงกัน 
5.  กอนการประเมินแจงวัตถุประสงคและสาธิตวิธีการทดสอบทักษะบาสเกตบอล

ใหผูเขารับการทดสอบเขาใจในสิ่งที่ตองการทดสอบ 
6.  นัดหมายวัน เวลา สถานที่ ในการทดสอบทักษะบาสเกตบอลกับนักเรียนชวง

ชั้นที ่4  จากโรงเรียนในกลุมตัวอยางในเขตพ้ืนที่การศกึษาลําปาง 
7.  ทําการทดสอบทักษะบาสเกตบอลนักเรยีนในชวงชัน้ที่ 4  ในเขตพื้นที่

การศึกษาลําปาง  ปการศึกษา 2551 
8.  นําขอม ูลที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาทางสถิต ิ
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
นําผลการทดสอบทักษะบาสเกตบอลมาวเิคราะหดังน้ี 
     1.  หาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลโดยใชสูตร 

สัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’ Product – Moment Correlation Coefficient)  

  2.  หาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์การกระจาย มัธยฐาน  
ฐานนิยม คะแนนต่ําสุด  คะแนนสูงสุด  ของคะแนนทดสอบระดับทักษะบาสเกตบอลในแตละรายการ
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ในเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 
  3.  สรางระดับทักษะบาสเกตบอลโดยใชคะแนนที (T – score) แบงระดับทักษะ

บาสเกตบอลแตละรายการ และรวมทุกรายการของนักเรียนชวงชั้นที ่4 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 ออกเปน 5 ระดับ คือ สงูมาก สูง  ปานกลาง ต่ํา 
และต่ํามาก 

   
  

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดใชสัญลักษณ 
  X   แทน คาเฉลี่ยเลขคณิต 
  S.D . แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  C.V. แทน สัมประสิทธิ์การกระจาย 
  Me  แทน มัธยฐาน 
  Mo  แทน ฐานนิยม 
  Max แทน คะแนนสูงสุด 
  Min  แทน คะแนนต่ําสุด 
  N  แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
  r  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
 T – score แทน คะแนนท ี

 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  หาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลโดย 
ใชสูตรสัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสนั (Pearson’ Product – Moment Correlation Coefficient)  
โดยการทดสอบซ้ํา (Test – Retest) 

ตอนที่ 2 หาคาเฉลี่ยเลขคณติ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์การกระจาย มัธยฐาน 
ฐานนิยม  คะแนนต่ําสุด คะแนนสูงสุด   ของคะแนนทดสอบระดับทกัษะบาสเกตบอลในแตละ
รายการของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 
 ตอนที่ 3 สรางระดับทักษะบาสเกตบอลโดยใชคะแนนที (T – score) แบงระดับทกัษะ
บาสเกตบอลแตละรายการ และรวมทุกรายการของนักเรียนชวงชั้นที ่4 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 ออกเปน 5 ระดับ คือ สูงมาก สูง  ปานกลาง ต่ํา 
และต่ํามาก 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน 
 
ตาราง 2 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบแตละรายการและรวมทุกรายการ 
 

แบบทดสอบ ชาย (N = 30) หญิง (N = 30) 
 
การยิงประตูของแฮริสัน   
ความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน  
การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน   
การกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน   
รวมทุกรายการ 

 
r = 0.893* 
r = 0.940* 
r = 0.865* 
r = 0.908* 
r = 0.968* 

 
r = 0.833* 
r = 0.805* 
r = 0.734* 
r = 0.812* 
r = 0.921* 

 

 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( r = .304) 

 
จากตาราง 2 แสดงวา  
 1.  แบบทดสอบการยิงประตูของแฮริสัน สําหรับนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความ
เชื่อม่ันทางบวกระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  (r = 0.893 และ r = 0.833 
ตามลําดับ)  
 2.  แบบทดสอบความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน สําหรับนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงมีความเชื่อม่ันทางบวกระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (r = 0.940 และ 
r = 0.805 ตามลําดับ) 
 3.  แบบทดสอบการเลี้ยงลกูบาสเกตบอลของแฮริสัน สําหรับนักเรียนชายและนักเรียน
หญิงมีความเชื่อม่ันทางบวกระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (r = 0.865 และ  
r = 0.734 ตามลําดับ) 
 4.  แบบทดสอบการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน สําหรับนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงมีความเชื่อม่ันทางบวกระดับสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (r = 0.908 และ 
r = 0.812 ตามลําดับ)   
 5.  แบบทดสอบผลรวมทุกรายการ สําหรับนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความเชื่อม่ัน
ทางบวกระดบัสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (r = 0.968 และ r = 0.921 ตามลําดับ)   
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 ตอนที่ 2 หาคาเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) สัมประสิทธิก์ารกระจาย(C.V.) 
       มัธยฐาน (Me) ฐานนิยม (Me) คะแนนสูงสุด (Max) คะแนนต่ําสุด (Min) ของคะแนนทดสอบ      
       ทักษะบาสเกตบอลแตละรายการของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปางป 
       การศึกษา 2551  
 
ตาราง 3  คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิก์ารกระจาย มัธยฐาน ฐานนิยม  
      คะแนนสูงสุด คะแนนต่าํสุด  ของการทดสอบทักษะบาสเกตบอลแตละรายการของนักเรียนชาย  
      ชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํปาง ปการศึกษา 2551 
 

ชาย N = 200 แบบทดสอบ 
( X ) (S.D.) (C.V.) (Me) (Mo) (Max) (Min) 

การยิงประตูของแฮริสัน 
(คะแนน/30วนิาที)   

15.12 7.55 0.49 11 8 30 7 

การสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน 
(คะแนน/30วนิาที  

26.92 5.62 0.20 25 23 52 20 

การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน  
(คะแนน/30วนิาที) 

24.41 3.09 0.12 24 23 38 18 

การกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน 
(คะแนน/30วนิาที)  

24.01 3.65 0.15 24 24 39 16 

 
จากตาราง 3 แสดงวา 
 การทดสอบทกัษะการยิงประตูของแฮริสนั ของคะแนนทดสอบทักษะบาสเกตบอลของ
นักเรียนชายชวงชั้นที่ 4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 คาเฉลีย่เลขคณิตมีคา
เทากับ 15.12 คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 7.55 คะแนน /30 วินาท ี
สัมประสิทธิ์การกระจายมีคาเทากับ 0.49  มัธยฐานมีคาเทากับ 11 คะแนน/30 วินาที ฐานนิยมมีคา
เทากับ 8 คะแนน /30 วนิาที คะแนนสูงสดุมีคาเทากับ 30 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคา
เทากับ 7 คะแนน /30วินาท ี 
 ทักษะความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณติมีคาเทากบั 26.92  
คะแนน /30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 5.62 คะแนน /30 วินาท ีสัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.20  มัธยฐานมีคาเทากับ 25 คะแนน/30 วินาที  ฐานนิยมมีคาเทากับ 
23 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 52  คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ  20 
คะแนน/30 วนิาที  
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  ทักษะการเลีย้งลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณติมีคาเทากับ 24.41  
คะแนน/ 30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 3.09 คะแนน/30 วินาท ี 
สัมประสิทธิ์การกระจายมีคาเทากับ 0.12  มัธยฐานมีคาเทากับ 24 คะแนน/30 วินาที ฐานนิยมมีคา
เทากับ 23 คะแนน/30 วินาที คะแนนสูงสดุมีคาเทากับ 38 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคา
เทากับ 18 คะแนน/30 วินาที   
 ทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากับ 24.01 
คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 3.65 คะแนน/30 วินาที สัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.15  มัธยฐานมีคาเทากับ 24 คะแนน/30 วินาที  ฐานนิยมมีคาเทากับ  
24 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 39 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ 
16 คะแนน/30 วินาที  
 
ตาราง 4 คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธการกระจาย  มัธยฐาน ฐานนิยม  
      คะแนนสูงสุด คะแนนต่าํสุด ของการทดสอบทักษะบาสเกตบอลแตละรายการ ของนักเรียน  
      หญิงชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 
 

หญิง N = 200 แบบทดสอบ 
( X ) (S.D.) (C.V.) (Me) (Mo) (Max) (Min) 

การยิงประตูของแฮริสัน 
(คะแนน/30วนิาที)   

10.14 3.78 0.37 9 14 19 4 

การสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน 
(คะแนน/30วนิาที  

20.18 4.48 0.22 19 16 36 13 

การเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน  
(คะแนน/30วนิาที) 

18.68 4.28 0.22 17 16 31 13 

การกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน 
(คะแนน/30วนิาที)  

18.95 4.78 0.25 17 16 35 13 

 
จากตาราง 4 แสดงวา 
 การทดสอบทกัษะการยิงประตูของแฮริสนั ของคะแนนทดสอบทักษะบาสเกตบอลของ
นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 
คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากบั 10.14 คะแนน/30 วินาท ีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมคีาเทากับ 3.78  
คะแนน/30 วนิาที สัมประสทิธิ์การกระจายมีคาเทากับ 0.37  มัธยฐานมีคาเทากับ 
9 คะแนน /30วินาที ฐานนิยมมีคาเทากับ 14 คะแนน/30 วินาที คะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 
19  คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ 4 คะแนน/30 วินาท ี 
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 ทักษะความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณติมีคาเทากบั 20.18 
คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 4.48 คะแนน/30 วินาที สัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.22 มัธยฐานมีคาเทากับ 19 คะแนน/30 วินาท ีฐานนิยมมีคาเทากับ  
16 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 36 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ 
13 คะแนน/30 วินาท ี
 ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากับ 18.68  
คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 4.28 คะแนน/30 วินาท ีสัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.22  มัธยฐานมีคาเทากับ 17 คะแนน/30 วินาที  ฐานนิยมมีคาเทากับ 
16 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 31 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ  
13 คะแนน/30 วินาที   
 ทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากับ 18.95 
คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 4.78 คะแนน/30 วินาท ีสัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.25  มัธยฐานมีคาเทากับ 17 คะแนน/30 วินาที  ฐานนิยมมีคาเทากับ  
16 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 35 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ  
13 คะแนน/30 วินาท ี
 
ตอนที่ 3 ระดับทักษะบาสเกตบอลโดยใชคะแนนที ( T – Score) แบงระดับทักษะบาสเกตบอลแตละ  
      รายการ และรวมทกุรายการของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํปาง ปการศึกษา  
      2551  
 
ตาราง 5 ระดับทักษะความเร็วในการยิงประตูของบาสเกตบอลของแฮริสัน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4   
     ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํปาง ปการศึกษา 2551 
 

เกณฑทักษะ ชาย(N = 200) 
       คะแนนดิบ             คะแนนท ี    
  (คะแนน/30 วินาที)        

หญิง(N = 200) 
  คะแนนดิบ           คะแนนที 

  (คะแนน/30 วินาที)        
สูงมาก 
สูง 
ปานกลาง 
ต่ํา 
ต่ํามาก 
 

29 
23–28   
12 – 22  
6 – 11 
5        

ตั้งแต 64 ขึ้นไป 
57 – 63    
44 – 56  
37 – 43 
ตั้งแต 36 ลงมา 
 

20       
16–19  
 9 –15  
 5 – 8   
 4        

ตั้งแต 68 ขึ้นไป 
59 – 67  
42 – 58  
33 – 41 
ตั้งแต 32 ลงมา  
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จากตาราง 5 แสดงวา 
 ระดับทักษะความเร็วในการยิงประตูของบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสูงมากตั้งแต 
29 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 64 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 23 - 28   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 57 – 63 ระดับปานกลางเทากับ 12 – 22 
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่44 – 56 ระดับต่ําเทากับ 6 -11 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่37 – 43 และระดับต่าํมากตั้งแต 5 คะแนน/30 วนิาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนทีที่ 
36  ลงมา 
  ระดับทักษะความเร็วในการยิงประตูของบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมาก
ตั้งแต 20 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 68 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 16 - 19   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 59 – 67 ระดับปานกลางเทากับ 9 – 15   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่42 – 58 ระดับต่ําเทากับ 5 - 8 คะแนน/30 วินาที หรือตรง
กับคะแนนททีี ่33 – 41 และระดับต่ํามากตั้งแต  4  คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนทีที่ 
32  ลงมา 
 
ตาราง 6 ระดับทักษะความเร็วในการสงลกูบาสเกตบอลของแฮริสัน นักเรียนชวงชัน้ที่ 4  
     ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํปาง ปการศึกษา 2551 
 

เกณฑทักษะ ชาย(N = 200) 
       คะแนนดิบ             คะแนนท ี
  (คะแนน/30 วินาที)         

หญิง(N = 200) 
   คะแนนดิบ             คะแนนที 

  (คะแนน/30 วินาที)         
สูงมาก 
สูง 
ปานกลาง 
ต่ํา 
ต่ํามาก 
 

51       
43–50  
28-42  
20-27  
19      

ตั้งแต 76 ขึ้นไป 
63 – 75   
38 – 62 
25 – 37 
ตั้งแต 24 ลงมา 
 

28       
24–27  
17–23  
13–16  
12       

ตั้งแต 74 ขึ้นไป 
62 – 73  
39 – 61  
27 – 38 
ตั้งแต 26 ลงมา  

 
จากตาราง 6 แสดงวา 
 ระดับทักษะความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรยีนชาย ระดับสูงมากตั้งแต 51 
คะแนน/30 วนิาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 76 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 43 - 50   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่63 – 75 ระดับปานกลางเทากับ 28 – 42 
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คะแนน/30 วนิาทีหรือตรงกับคะแนนททีี ่38 – 62 ระดับต่ําเทากับ 20 - 27 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่25 – 37 และระดับต่าํมากตั้งแต 19 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 24 ลงมา 
 ระดับทักษะความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรยีนหญิง ระดับสูงมากตั้งแต 28 
คะแนน/30 วนิาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 74 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 24 - 27   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 62 – 73 ระดับปานกลางเทากับ 17 – 23  
คะแนน /30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่39 – 61 ระดับต่ําเทากับ 13 - 16 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่27 – 38 และระดับต่าํมากตั้งแต 12 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 26 ลงมา 
 
ตาราง 7  ระดับทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน นักเรียนชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที ่
     การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 
 

เกณฑทักษะ ชาย(N = 200) 
      คะแนนดิบ             คะแนนท ี
 (คะแนน/30 วินาที)         

หญิง(N = 200) 
      คะแนนดิบ            คะแนนท ี
(คะแนน/30 วนิาที)         

สูงมาก 
สูง 
ปานกลาง 
ต่ํา 
ต่ํามาก 
 

37          
32 – 36   
23 – 31   
18 – 22   
17          

ตั้งแต 78 ขึ้นไป 
64 – 77    
37 – 63  
23 – 36 
ตั้งแต 22 ลงมา 
 

28         
24 – 27  
17 – 23  
13 – 16   
12          

ตั้งแต 70 ขึ้นไป 
60 – 69  
41 – 59  
31 – 40 
ตั้งแต 30 ลงมา  

 
จากตาราง 7 แสดงวา 
 ระดับทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสูงมากตั้งแต  
37 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 78 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 32 – 36 
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 64 – 77 ระดับปานกลางเทากับ 23 – 31  
คะแนน/30 วนิาที  หรือตรงกับคะแนนททีี่ 37 – 63 ระดับต่ําเทากบั 18 - 22 คะแนน/30 วินาท ีหรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่ 23 – 36 และระดับต่าํมากตั้งแต 17  คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนน
ทีที่ 22 ลงมา 
 ระดับทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมากตั้งแต 
28 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 70 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 24 - 27   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 60 – 69 ระดับปานกลางเทากับ 17 – 23 
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คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่41 – 59 ระดับต่ําเทากับ 13 - 16 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่31 – 40 และระดับต่าํมากตั้งแต 12 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 30 ลงมา 
 
ตาราง 8  ระดับทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน นักเรียนชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่ 
     การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 
 

เกณฑทักษะ ชาย(N = 200) 
       คะแนนดิบ                คะแนนท ี
  (คะแนน/30 วินาที)         

หญิง(N = 200) 
       คะแนนดิบ                 คะแนนท ี
  (คะแนน/30 วินาที)         

สูงมาก 
สูง 
ปานกลาง 
ต่ํา 
ต่ํามาก 
 

39    
33–38  
22–32  
16–21  
15       

ตั้งแต 78 ขึ้นไป 
64 – 77    
37 – 63  
23 – 36 
ตั้งแต 22 ลงมา 
 

28      
24-27  
17-23  
13-16  
12       

ตั้งแต 70 ขึ้นไป 
60 – 69  
41 – 59  
31 – 40 
ตั้งแต 30 ลงมา  

 
จากตาราง 8 แสดงวา 
 ระดับทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสงูมากตั้งแต  
39 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 78 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 33 – 38 
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 64 – 77 ระดับปานกลางเทากับ 22 – 32  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่37 – 63 ระดับต่ําเทากับ 16 – 21  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่23 – 36 และระดับต่ํามากตั้งแต 15 คะแนน/30 วินาที 
ลงมา หรือตรงกับคะแนนททีี่ 22 ลงมา 
 ระดับทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมากตั้งแต 
28 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 70 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 24 - 27   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 60 – 69 ระดับปานกลางเทากับ 17 - 23  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่41 – 59 ระดับต่ําเทากับ 13 – 16 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนททีี ่31 – 40 และระดับต่าํมากตั้งแต 12 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 30 ลงมา 
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ตาราง 9  ระดับทักษะผลรวมของทักษะบาสเกตบอลนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ในเขตพื้นที่การศึกษา 
     ลําปาง ปการศึกษา 2551 
 

เกณฑทักษะ ชาย(N = 200) 
    คะแนนที 

หญิง(N = 200) 
  คะแนนที 

สูงมาก 
สูง 
ปานกลาง 
ต่ํา 
ต่ํามาก 
 

ตั้งแต 76 ขึ้นไป 
63 – 75    
38 – 62  
25 – 37 
ตั้งแต 24 ลงมา 
 

ตั้งแต 70 ขึ้นไป 
60 – 69  
41 – 59  
31 – 40 
ตั้งแต 30 ลงมา  

 
จากตาราง 9 แสดงวา 
 ระดับทักษะผลรวมทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสูงมากตรงกับคะแนนที
ตั้งแต 76 ขึ้นไป ระดับสูงตรงกับคะแนนทีที่  63 – 75 ระดับปานกลางตรงกับคะแนนทีที่ 38 – 62 
ระดับต่ําตรงกับคะแนนททีี ่25 – 37 และระดับต่ํามากตรงกับคะแนนทีที่ 24 ลงมา 
 ระดับทักษะผลรวมบาสเกตบอลของนักเรยีนหญิง ระดับสูงมากตั้งตรงกับคะแนนที ตั้งแต 
70 ขึ้นไป ระดับสูงตรงกับคะแนนทีที่  60 – 69 ระดับปานกลางเทากับ ตรงกับคะแนนทีที่ 41 – 59 
ระดับต่ําตรงกับคะแนนททีี ่31 – 40 และระดับต่ํามากตรงกบัคะแนนทีที่ 30 ลงมา 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือทราบระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ในจังหวัดลําปาง  

 2. เพ่ือสรางระดับทักษะบาสเกตบอลสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ของจังหวัดลําปาง 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีนักเรียนในชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 จังหวัด
ลําปาง ปการศึกษา 2551 จํานวน 400 คน  เปนชาย 200 คน เปนหญิง  200  คน ไดมาโดยการ 
สุมตัวอยาง แบบหลายขั้นตอน  (Multi – Stage  Random Sampling)  
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลสําหรับ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 4  ในเขตพื้นที่การศึกษาลําปางมีทั้งหมด 4 รายการ มีดังน้ี 
   1.  แบบทดสอบทักษะการยิงประตู (Field Goal Test) ของแฮริสัน  (Harrison 
Basketball Battery Test)  
   2.  แบบทดสอบความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอล (Speed Pass Test) 
ของแฮริสัน  (Harrison Basketball Battery Test) 
   3.  แบบทดสอบการเลี้ยงลกูบาสเกตบอล (Dribble  Test) ของแฮริสัน (Harrison 
Basketball Battery Test)  
               4.  แบบทดสอบการกระโดดรับลูกบาสเกตบอล (Rebound  Test) ของแฮริสัน 
(Harrison Basketball Battery Test)  

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

       1.  หาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทักษะบาสเกตบอลโดยใชสูตร 
สัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’ Product – Moment Correlation Coefficien      
         2. หาคาเฉลี่ยเลขคณติ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิก์ารกระจาย มัธยฐาน 
ฐานนิยม คะแนนต่ําสุด  คะแนนสูงสุด ของคะแนนทดสอบระดับทักษะบาสเกตบอลในแตละรายการ
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 
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  3.  สรางระดับทักษะบาสเกตบอลโดยใชคะแนนที (T – score) แบงระดับทักษะ
บาสเกตบอลแตละรายการ และรวมทุกรายการของนักเรียนชวงชั้นที ่4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํปาง 
ปการศึกษา 2551 ออกเปน 5 ระดับ คือ สูงมาก สูง  ปานกลาง ต่ํา และต่ํามาก 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1.  การทดสอบทักษะการยงิประตูเรว็ของแฮริสัน ของคะแนนทดสอบทักษะบาสเกตบอล
ของนักเรียนชายชั้นชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา คาเฉลีย่เลขคณิต 
มีคาเทากับ 15.12 คะแนน/30 วินาที สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 7.55 คะแนน /30 วินาที 
สัมประสิทธิ์การกระจายมีคาเทากับ 0.49  มัธยฐานมีคาเทากับ 11 คะแนน/30 วินาที ฐานนิยมมีคา
เทากับ 8 คะแนน /30 วินาที คะแนนสูงสดุมีคาเทากับ 30 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคา
เทากับ 7 คะแนน /30วินาท ี 
  ทักษะความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณติมีคาเทากบั 
26.92 คะแนน /30 วินาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 5.62 คะแนน /30 วนิาที 
สัมประสิทธิ์การกระจายมีคาเทากับ 0.20  มัธยฐานมีคาเทากับ 25 คะแนน/30 วินาที  ฐานนิยมมีคา
เทากับ 23 คะแนน/30 วินาที คะแนนสูงสดุมีคาเทากับ 52 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคา
เทากับ  20 คะแนน/30 วินาที 
    ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากับ 24.41  
คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 3.09 คะแนน/30 วินาท ีสัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.12  มัธยฐานมีคาเทากับ 24 คะแนน/30 วินาที ฐานนิยมมีคาเทากับ 
23 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 38 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ 
18 คะแนน/30 วินาท ี
  ทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากับ 24.01 
คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 3.65 คะแนน/30 วินาที สัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.15  มัธยฐานมีคาเทากับ 24 คะแนน/30 วินาที  ฐานนิยมมีคาเทากับ 
24 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 39 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ 
16 คะแนน/30 วินาที  
 2.  การทดสอบทักษะการยงิประตูของแฮริสันของคะแนนทดสอบทกัษะบาสเกตบอลของ
นักเรียนหญิงชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 ทักษะการยิงประตู 
คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากบั 10.14 คะแนน/30 วินาท ีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมคีาเทากับ 3.78 
คะแนน/30 วนิาที สัมประสทิธิ์การกระจายมีคาเทากับ 0.37  มัธยฐานมีคาเทากับ  
9 คะแนน /30วินาที ฐานนิยมมีคาเทากับ 14 คะแนน/30 วินาที คะแนนสูงสุดมีคาเทากับ  
19 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ 4 คะแนน/30 วินาท ี 
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   ทักษะความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสันคาเฉลี่ยเลขคณติมีคาเทากบั 
20.18 คะแนน/30 วินาที สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 4.48 คะแนน/30 วินาที สัมประสิทธิ์
การกระจายมีคาเทากับ 0.22  มัธยฐานมีคาเทากับ 19 คะแนน/30 วนิาที ฐานนิยมมีคาเทากับ  
16 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 36 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ  
13 คะแนน/30 วินาท ี
   ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากับ 18.68  
คะแนน/30 วนิาที สวนเบีย่งเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 4.28 คะแนน/30 วินาท ีสัมประสิทธิก์าร
กระจายมีคาเทากับ 0.22  มัธยฐานมีคาเทากับ 17 คะแนน/30 วินาที ฐานนิยมมีคาเทากับ  
16 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 31 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ  
13 คะแนน/30 วินาที   
   ทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของแฮริสัน คาเฉลี่ยเลขคณิตมีคาเทากับ 
18.95 คะแนน/30 วินาท ีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 4.78 คะแนน/30 วินาที สัมประสิทธิ์
การกระจายมีคาเทากับ 0.25  มัธยฐานมีคาเทากับ 17 คะแนน/30 วนิาที  ฐานนิยมมีคาเทากับ  
16 คะแนน/30 วินาท ีคะแนนสูงสุดมีคาเทากับ 35 คะแนน/30 วินาที คะแนนต่ําสุดมีคาเทากับ  
 13 คะแนน/30 วินาท ี
 3.  ระดับทักษะความเร็วในการยิงประตขูองบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสงูมาก
ตั้งแต 29 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 64 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 
23 - 28  คะแนน/30 วินาท ีหรือตรงกับคะแนนทีที่  57 – 63 ระดับปานกลางเทากบั 12 – 22  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่44 – 56 ระดับต่ําเทากับ 6 -11 คะแนน/30 วินาท ี
หรือตรงกับคะแนนทีที ่37 – 43 และระดบัต่ํามากตั้งแต 5 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับ
คะแนนทีที่ 36 ลงมา 
 4.  ระดับทักษะความเร็วในการยิงประตขูองบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมาก
ตั้งแต 20 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 68 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 16 - 19 
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 59 – 67 ระดับปานกลางเทากับ 9 – 15  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่42 – 58 ระดับต่ําเทากับ 5 - 8 คะแนน/30 วินาที หรือตรง
กับคะแนนททีี ่33 – 41 และระดับต่ํามากตั้งแต 4 คะแนน/30 วินาทลีงมา หรือตรงกับคะแนนททีี่ 32 
ลงมา 
 5.  ระดับทักษะความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสูงมากตั้งแต 51 
คะแนน/30 วนิาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 76 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 43 - 50   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 63 – 75 ระดับปานกลางเทากับ 28 – 42  
คะแนน/30 วนิาทีหรือตรงกับคะแนนททีี ่38 – 62 ระดับต่ําเทากบั 20 - 27 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่25 – 37 และระดับต่าํมากตั้งแต 19 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 24 ลงมา 



 40 

 6.  ระดับทักษะความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมากตั้งแต 28 
คะแนน/30 วนิาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 74 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 24 - 27   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 62 – 73 ระดับปานกลางเทากับ 17 – 23  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่39 – 61 ระดับต่ําเทากับ 13 - 16 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่27 – 38 และระดับต่าํมากตั้งแต 12 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 26 ลงมา 
 7.  ระดับทักษะการเลี้ยงลกูบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสูงมากตั้งแต  
37 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 78 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 32 – 36 
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 64 – 77 ระดับปานกลางเทากับ 23 – 31 
คะแนน/30 วนิาที  หรือตรงกับคะแนนททีี่ 37 – 63 ระดับต่ําเทากบั 18 - 22 คะแนน/30 วินาท ีหรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่23 – 36 และระดับต่าํมากตั้งแต 17 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 22 ลงมา 
 8.  ระดับทักษะการเลี้ยงลกูบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมากตั้งแต 
28 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 70 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 24 - 27   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 60 – 69 ระดับปานกลางเทากับ 17 – 23 
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่41 – 59 ระดับต่ําเทากับ 13 - 16 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่31 – 40 และระดับต่าํมากตั้งแต 12  คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนน
ทีที่ 30 ลงมา 
 9.  ระดับทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสูงมากตั้งแต  
39 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 78 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 33 – 38 
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 64 – 77 ระดับปานกลางเทากับ 22 – 32  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่37 – 63 ระดับต่ําเทากับ 16 – 21คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่23 – 36 และระดับต่าํมากตั้งแต 15 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 22 ลงมา 
 10.  ระดับทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมากตั้งแต 
28 คะแนน/30 วินาทีขึ้นไป หรือตรงกับคะแนนที ตั้งแต 70 ขึ้นไป ระดับสูงเทากับ 24 - 27   
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่ 60 – 69 ระดับปานกลางเทากับ 17 - 23  
คะแนน/30 วนิาที หรือตรงกับคะแนนททีี ่41 – 59 ระดับต่ําเทากับ 13 – 16 คะแนน/30 วินาที หรือ
ตรงกับคะแนนทีที ่31 – 40 และระดับต่าํมากตั้งแต 12 คะแนน/30 วินาทีลงมา หรือตรงกับคะแนนที
ที่ 30 ลงมา 
 11.  ระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชาย ระดับสงูมากตรงกับคะแนนทีตั้งแต 76 
ขึ้นไป ระดับสงูตรงกับคะแนนทีที่  63 – 75 ระดับปานกลางตรงกับคะแนนทีที่ 38 – 62 ระดับต่ํา
ตรงกับคะแนนทีที ่25 – 37 และระดับต่าํมากตรงกับคะแนนทีที่ 24 ลงมา 
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 12.  ระดับทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิง ระดับสูงมากตั้งตรงกับคะแนนที ตั้งแต 70 
ขึ้นไป ระดับสงูตรงกับคะแนนทีที่  60 – 69 ระดับปานกลางเทากับ ตรงกับคะแนนทีที่ 41 – 59 
ระดับต่ําตรงกับคะแนนททีี ่31 – 40 และระดับต่ํามากตรงกับคะแนนทีที่ 30 ลงมา 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยมีขออภิปรายเกี่ยวกับการวจัิย ดังตอไปน้ี 
  1. คาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะการยิงประตู (Field Goal Test)  
ของนักเรียนชายชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 นักเรียนชายมีคา
เทากับ 15.12 คะแนน/30 วนิาทีและ 7.55 คะแนน/30 วนิาที ซ่ึงสุขจิตต ไชยชมพ ู(2549: 34) ไดใช
แบบทดสอบเดียวกันแตทดสอบนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของจังหวัดลําพูนไดคาเฉลีย่
เทากับ 5.99 คะแนนและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.00 คะแนน แสดงใหเห็นการพัฒนาการ
ทางดานทักษะการยิงประตขูองนักเรียนชายในทางที่ดีขึ้น 
   ทักษะการยิงประตูของนักเรียนหญิงชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง 
ปการศึกษา 2551 มีคาเฉลีย่ 10.14 คะแนน/30 วินาท ีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.78  
คะแนน/30 วนิาที ซ่ึงสุขจิตต ไชยชมพ ู(2549: 34) ไดใชแบบทดสอบเดียวกันแตทดสอบนักเรยีน
หญิงชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ของ จังหวัดลําพูนคาเฉลี่ยเทากับ 4.60 คะแนน และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 2.41 คะแนน แสดงใหเห็นการพัฒนาการทางดานทักษะการยิงประตูของนักเรียน
หญิงในทางทีดี่ขึ้น 
  2.  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการสงลูกบาสเกตบอล (Speed Pass Test) 
ของแฮริสัน (Harrison Basketball Battery Test) ของนักเรียนชายชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่
การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 มีคาเฉลี่ยเทากับ 26.92 คะแนน /30 วินาที สวนเบีย่งเบน
มาตรฐานเทากับ 5.62 คะแนน /30 วินาที ซ่ึงสุชีรา รัตนถาวร (2551: 69) ไดใชแบบทดสอบ
เดียวกันทดสอบทักษะการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรยีนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของนักเรียนใน
เขตพ้ืนที่การศึกษาอางทอง ประจําปการศึกษา 2550 มีคาเฉลี่ยเทากับ 18.69 ครั้ง /30 วินาที สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 2.59 ครั้ง /30 วินาที แสดงใหเห็น แสดงใหเห็นการพัฒนาการทางดาน
ทักษะการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรียนชายในทางที่ดีขึ้น 
   ทักษะการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชวงชั้นที่ 4  จังหวัดลําปาง  
ปการศึกษา 2551 มีคาเฉลีย่เทากับ 20.18 คะแนน /30 วินาที สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 4.48  
คะแนน/30 วนิาที ซ่ึงสุชีรา รัตนถาวร (2551: 69) ไดใชแบบทดสอบเดียวกันทดสอบทักษะการสง
ลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของนักเรียนในเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาอางทอง 
ประจําปการศกึษา 2550 มีคาเฉลี่ยเทากบั 13.92 ครั้ง/30 วินาทีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 
2.42 ครั้ง/30 วินาท ีแสดงใหเห็นการพัฒนาการทางดานทักษะการสงลูกบาสเกตบอลของนักเรียน
หญิงในทางทีดี่ขึ้น 
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  3.  การเลี้ยงลกูบาสเกตบอล (Dribble  Test) ของแฮริสัน (Harrison Basketball 
Battery Test) ของนักเรียนชายชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลาํปาง ปการศึกษา 2551 มี
คาเฉลี่ยเทากบั 24.41 คะแนน/30 วินาท ีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมคีาเทากับ 3.09 
คะแนน/30 วนิาที  ซ่ึงสุขจิตต ไชยชมพ ู(2549: 34) ไดใชแบบทดสอบเดียวกันแตทดสอบนักเรียน
ชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของ จังหวัดลําพูนไดคาเฉลีย่เทากับ 21.35 คะแนนและสวนเบีย่งเบน
มาตรฐานเทากับ 3.43 คะแนน แสดงใหเห็นการพัฒนาการทางดานทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอล
ของนักเรียนชายในทางที่ดีขึ้น 
  ทักษะการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชวงชั้นที่ 4 จังหวัดลําปาง 
ปการศึกษา 2551 มีคาเฉลีย่เทากับ18.68 คะแนน/30 วินาที และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
4.28 คะแนน/30 วินาที ซ่ึงสุขจิตต ไชยชมพู (2549: 34) ไดใชแบบทดสอบเดียวกันแตทดสอบ
นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของ จังหวัดลําพูนไดคาเฉลี่ยเทากับ 18.48 คะแนนและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 3.31 คะแนน  แสดงใหเห็นการพัฒนาการทางดานทักษะการเลี้ยงลกู
บาสเกตบอลของนักเรียนหญิงในทางทีดี่ขึ้น  
 4.  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการกระโดดรับลูกบาสเกตบอล (Rebound  Test) 
ของแฮริสัน (Harrison Basketball Battery Test) ของนักเรียนชายชวงชั้นที่ 5  ในเขตพ้ืนที่
การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 มีคาเฉลี่ยเทากับ 24.01 คะแนน/30 วินาที สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 4.78 คะแนน/30 วินาท ีซ่ึง พีรศุษม ปตธวัชชัย (2538: 36) ไดใชแบบทดสอบ
เดียวกันแตทดสอบนักเรียนชายระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ของเขตการศึกษากรุงเทพมหานครได
คาเฉลี่ย 23.96 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.25 คะแนน แสดงใหเห็นการพัฒนาการทางดาน
ทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอลของนักเรียนชายในทางที่ดีขึ้น  

    ทักษะการกระโดดรับลูกบาสเกตบอล (Rebound  Test) ของแฮริสัน (Harrison 
Basketball Battery Test) นักเรียนหญิงชวงชั้นที่ 4  ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 
2551 มีคาเฉลี่ยเทากบั 24.01 คะแนน/30วินาที สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 4.78  
คะแนน/30 วนิาที ซ่ึง พีรศุษม ปตธวัชชยั (2538: 36) ไดใชแบบทดสอบเดียวกันแตทดสอบ 
นักเรียนหญิง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของเขตการศกึษากรุงเทพมหานครไดคาเฉลี่ย 18.45 
คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.72 คะแนน แสดงใหเห็นแสดงการพัฒนาการทางดานทักษะการ
กระโดดรับลูกบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงในทางทีดี่ขึ้น 
 5.  ทักษะบาสเกตบอลชายนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 
2551 ทักษะการยิงประตูบาสเกตบอลมีคาสัมประสิทธิก์ารกระจายมากที่สดุ (C.V.= 0.49) ของ 4 
ทักษะบาสเกตบอล หมายถึงนักเรียนไดคะแนนตางกนัมากกวาทักษะบาสเกตบอลอื่นๆ นอกจากนั้น
การยิงประตูบาสเกตบอลมีคาเฉลี่ยเลขคณิตมากกวาคามัธยฐาน มากกวาฐานนิยม ( X = 15.12, 
Me = 11,Mo = 8) ซ่ึงเปนการกระจายของคะแนนเบไปทางขวา แสดงวานักเรียนสวนใหญได
คะแนนนอย มีสวนนอยที่ไดคะแนนปานกลาง และคะแนนมาก 
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       ทักษะการสงลูกบาสเกตบอล,การเลีย้งลูกบาสเกตบอล และการกระโดดรับลูก
บาสเกตบอลมีคาสัมประสทิธิ์การกระจายใกลเคียงกัน (C.V.= 0.20,0.12,0.15)  หมายถึงนักเรียนได
คะแนนใกลเคยีงกันหรือไดคะแนนเกาะกลุมกัน นอกจากนี้ทั้ง 3 ทักษะยังมีคาเฉลีย่เลขคณิต
มากกวามัธยฐานและมากกวาฐานนิยม ( X = 26.92, Me = 25,Mo = 23, X = 24.41, Me = 24, 
Mo = 23, X = 24.01, Me = 24,Mo = 24) ซ่ึงเปนการกระจายเบไปทางขวา แมจะใกลเปนปกติ 
แสดงวานักเรยีนสวนใหญไดคะแนนนอย มีสวนนอยไดคะแนนปานกลางและคะแนนมาก 
 6.  ทักษะบาสเกตบอลหญงินักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาลําปาง  
ปการศึกษา 2551 ทักษะการยิงประตูบาสเกตบอลมีคาสัมประสิทธิ์การกระจายมากที่สุด 
(C.V.= 0.37) ของ 4 ทักษะบาสเกตบอล หมายถึงนักเรียนไดคะแนนตางกันมากกวาทักษะอ่ืนๆ 
นอกจากนี้การยิงประตูบาสเกตบอลยังมีคาฐานนิยมมากกวามัธยฐานและมากกวาคาเฉลี่ยเลขคณิต 
(Mo = 14,Me = 9, X = 10.14) ซ่ึงเปนการกระจายเบไปทางซายแสดงวานักเรียนสวนใหญได
คะแนนมาก มีสวนนอยไดคะแนนปานกลางและคะแนนนอย 
      ทักษะการสงลูกบาสเกตบอล,การเลีย้งลูกบาสเกตบอล และการกระโดดรับลูก
บาสเกตบอลมีคาสัมประสทิธิ์การกระจายใกลเคียงกัน (C.V.= 0.22,0.22,0.25)   หมายถึงนักเรียนได
คะแนนใกลเคยีงกันหรือเกาะกลุมกัน นอกจากนี้ทั้ง 3 ทักษะยังมีคาเฉลี่ยเลขคณติมากกวามัธยฐาน
และมากกวาฐานนิยม (( X = 20.18, Me = 19,Mo = 16, X = 18.68, Me = 17,Mo = 16, 
X = 18.95, Me = 17,Mo = 16) ซ่ึงเปนการกระจายเบไปทางขวา แสดงวานักเรียนสวนใหญได
คะแนนนอย มีสวนนอยไดคะแนนปานกลางและคะแนนมาก 
 

ขอเสนอแนะ 
 1.  การนําแบบทดสอบไปใชในการประเมินผลการเรียนของนักเรียน ควรทําการประเมิน
ใหครบทุกเนือ้หาตามทักษะของการเรียนบาสเกตบอล 
 2.  การนําเกณฑของแบบทดสอบไปใช ควรคํานึงถึงอายุ โครงสราง วุฒิภาวะและ
ประสบการณของผูเขารับการทดสอบ 
 3.  การทําการทดสอบควรมีผูชวยทําการทดสอบอยางนอย 2 คน เพ่ือความสะดวกและ
รวดเร็วในการเก็บขอมูล เพราะในแตละแบบทดสอบทกัษะบาสเกตบอลใชเวลาแตกตางกัน 

   
 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรศึกษาระดับทักษะบาสเกตบอลและสรางเกณฑทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนใน
ระดับตางๆ ในเขตพ้ืนที่การศึกษาจังหวดัอ่ืนๆ 
 2.  ควรศึกษาเปรียบเทียบระดับทักษะบาสเกตบอลระหวางเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาของจังหวัด
อ่ืนๆ 
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ภาคผนวก  ก 
 แบบทดสอบทักษะบาสเกตบอล    
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แบบทดสอบทักษะกีฬาบาสเกตบอล 

 

 แบบทดสอบทักษะกฬีาบาสเกตบอลของ แฮริสัน  (Harrison Basketball Battery Test)   
(ผาณิต  บิลมาศ. 2530: 70  -  76; อางองิจาก  Barrow.1979: 228  -  231) ทั้งหมด  4 รายการ  คอื 
  1. การยิงประตูเร็ว (Field Goal  Test) 
  2. ความเร็วในการสงลูกบาสเกตบอล (Speed Pass Test) 
  3. การเลี้ยงลกูบาสเกตบอล (Dribble  Test) 
  4. การกระโดดรับลูกบาสเกตบอล (Rebound  Test) 
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1. แบบทดสอบการยงิประต ูของแฮริสัน  (Field Goal Test) 
 
 

 
 
 
 
 

 วัตถปุระสงค  เพือ่วัดความสามารถในการยิงประตูบาสเกตบอลภายในเวลาที่กําหนด                       
 อุปกรณ   

 1.ลูกบาสเกตบอล  1 ลูก  
 2.ประตบูาสเกตบอล          
 3.นาฬิกาจบัเวลา 

 
 วิธปีฏบิตั ิ ใหผูรับการทดสอบยนืถอืลูกบอลใตแปน  เม่ือไดยินสัญญาณ  “เริ่ม” ใหยิงประตใูห
เร็วและใหเขาหวงใหมากทีสุ่ด ภายในเวลา 30 วินาที โดยจะยิงแบบใดก็ได และจากที่ใดก็ได  

                            
 การบนัทึกคะแนน :  จํานวนลูกที่เขาประตูภายในเวลา  30  วินาท ี คอื คะแนนทีไ่ด ให
ทดสอบ  2  ครั้ง  เอาคร้ังทีไ่ดจํานวนครั้งมากที่สุด 
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2. แบบทดสอบการสงลูกบาสเกตบอลของแฮริสนั  ( Speed  Passing  Test) 
 

                                           
 
 

 

           B  
                A = เสนเร่ิม 
    8 ฟตุ              B = ผนัง 
                       = ผูบันทึก 
           A            = ผูเขารับการทดสอบ

   

 

 วัตถปุระสงค เพือ่วัดความเร็วในการสงลกูบาสเกตบอลกระทบผนังใหไดจํานวนมาก 
ท่ีสุดภายในเวลาที่กําหนด 
 

 อุปกรณ   
 1.ลูกบาสเกตบอล  
 2.เทปวัดระยะ                              
 3.ผนังเรียบ                
 4.นาฬิกาจบัเวลา 
 5.กระดาษกาว 

 สถานที ่ เขียนเสนตรงหางจากฝาผนัง  8 ฟตุ   
  

 วิธปีฏบิตั ิ ผูเขารับการทดสอบยืนหลังเสนเริ่ม เม่ือไดยินสัญญาณ “เริ่ม” ใหสงลกูบาสเกตบอล
กระทบผนังดวยลักษณะใดก็ได ใหไดจํานวนครั้งมากที่สุดภายในเวลา 30 วินาที              

  
 การบนัทึกคะแนน  จํานวนคร้ังที่ลูกบาสเกตบอลกระทบผนังภายในเวลา 30 วินาที คอื 
คะแนนที่นักเรียนทําไดคือ สงกระทบผนงั 1 คร้ังก็ได 1 คะแนน ใหทดสอบ 2 ครั้ง เอาคร้ังที่ไดจํานวน
คร้ังมากที่สุด 
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3. แบบทดสอบการเลี้ยงลูกบาสเกตบอล ของแฮริสนั  (Dribble  Test) 

 

 

 

              

 

 

   
                       

  
  
 
 วัตถปุระสงค เพือ่วัดความเร็วและความสามารถในการเลี้ยงลูกบาสเกตบอลในเวลาที่กําหนด 

 
 อุปกรณ   

 1.ลูกบาสเกตบอล  
 2.สิ่งกีดขวาง จํานวน  5  อนั                        
 3.สนามบาสเกตบอล          
 4.นาฬิกาจบัเวลา 

 
 วิธปีฏบิตั ิ ใหผูรับการทดสอบยืนที่เสนเริม่  เม่ือไดยินสัญญาณ  “เร่ิม”   กใ็หเลี้ยงลูกออมสิ่ง
กีดขวางไปทางขวาและซาย ซึ่งแตละอันหางกัน 10 ฟตุ เปนระยะทาง 40 ฟุต และเลี้ยงวิ่งวนไปเร่ือยๆ 
ใหผานสิ่งกีดขวางมากที่สดุ ภายในเวลา 30 วินาท ี

 
 การบนัทึกคะแนน : จํานวนสิ่งกีดขวางที่ผานไดมากที่สุดภายในเวลา 30 วินาท ี  คอื คะแนน
ท่ีผูรับการทดสอบทําได ผานอันหนึ่งก็ได 1 คะแนน โดยอันหนึ่งจะไดคะแนนเมื่อผานจุดกึ่งกลางของสิ่ง
กีดขวางอันนัน้       

 
 

 

10 ฟต 10 ฟต 10 ฟต 10 ฟต 

= ผูเขารับการทดสอบ 

= ผูทดสอบ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 
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4.  แบบทดสอบการกระโดดรบัลูกบาสเกตบอล ของแฮริสนั (Rebound   Test) 

 

 

 

 

 

                  

                 

       

  

 

 วัตถปุระสงค เพือ่วัดทักษะในการใชมือ และกระโดดขึน้รับลูกบาสเกตบอลภายในเวลา 
ท่ีกําหนด                      
 
 อุปกรณ   ลูกบาสเกตบอล 1 ลูก  ผนังท่ีกวางพอ (Back   Board) นาฬิกาจบัเวลา 1 เรอืน 
 
 วิธปีฏบิตั ิ  
 ใหผูรับการทดสอบยืนใกลๆ  กบัผนัง(Back   Board) เม่ือไดยินสัญญาณ   “เร่ิม”   ใหโยนลูก
บาสเกตบอลไปที่ผนัง ขณะลูกกระดอนกลับมา ใหผูรบัการทดสอบกระโดดขึ้นรับลกูไวและสงกลบัไปยัง
ผนังใหมในขณะท่ีตวัลอยในอากาศ แตถาไมสามารถทาํการเคลือ่นไหวแบบดังกลาวได กใ็หกระโดดขึ้น
รับลูกและปลอยใหตวัลงสูพื้นกอนแลวจงึโยนลูกไปยังผนังใหมอีกคร้ัง ใหลูกบาสเกตบอลกระทบผนัง
มากที่สุดภายใน 30 วินาท ี

                            

 การบนัทึกคะแนน  :  นับครั้งที่ลูกกระทบผนังคร้ังละ 1 คะแนน ใหทดสอบได 2 ครั้ง  
เอาคร้ังทีไ่ดจํานวนคร้ังมากที่สุดภายใน 30 วินาท ีเปนคะแนนที่นักเรียนทําได                  
 

 

 

 

ผูทดสอบ 

ผูรับการทดสอบ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข. 
 ใบบันทึกการทดสอบทักษะบาสเกตบอล    
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ใบบันทึกการทดสอบทักษะบาสเกตบอล  นักเรียนชวงชั้นที่ 4  

ในเขตพืน้ที่การศึกษาลําปาง  ปการศึกษา 2551 
 
ชื่อ-สกุล...........................................................................อายุ...............ป เพศ........... 
โรงเรียน..........................................................................วันที่..................................... 

 
ลาํดับ รายการทดสอบ ทดสอบ

คร้ังที่ 1 
ทดสอบ
คร้ังท่ี 2 

สรุปคะแนน 

1 การยิงประต ู(Field Goal Test)    
2 ความเรว็ในการสงลูกบาสเกตบอล (Speed Pass 

Test) 
   

3 การเลี้ยงลูกบาสเกตบอล (Dribble  Test)    
4 การกระโดดรับลูกบาสเกตบอล (Rebound  Test)    

 
 
             ลงชื่อ....................................................ผูบันทึก 
           (.....................................................) 
 
 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 
 ตารางแสดงคะแนนการทดสอบบาสเกตบอลของนักเรียนขาย 
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ตาราง 10 คะแนนการทดสอบทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนชายชวงชั้นที่ 4 
      ในเขตพืน้ที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 

 

          คะแนนดิบ                                              คะแนนท ี
ลําดับที ่ ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

1 8 40 30 16 41 73 68 28 54 
2 7 36 27 20 39 66 58 39 50 
3 8 36 25 20 41 66 52 39 48 
4 8 30 27 25 41 55 58 53 50 
5 7 37 26 30 39 68 55 66 61 
6 7 34 28 23 39 63 62 47 52 
7 8 26 26 21 41 48 55 42 40 
8 12 41 29 23 46 75 65 47 66 
9 7 35 23 20 39 64 45 39 44 
10 7 35 20 16 39 64 36 28 36 
11 12 52 32 30 46 95 75 66 90 
12 7 36 25 20 39 66 52 39 47 
13 15 46 32 25 50 84 75 53 81 
14 8 41 25 21 41 75 52 42 55 
15 11 44 29 30 45 80 65 66 76 
16 7 30 27 23 39 55 58 47 46 
17 8 38 25 23 41 70 52 47 54 
18 9 40 26 23 42 73 55 47 58 
19 16 46 33 31 51 84 78 69 90 
20 10 34 32 26 43 63 75 55 63 
21 8 34 26 23 41 63 55 47 51 
22 8 37 28 25 41 68 62 53 58 
23 8 28 25 17 41 52 52 31 36 
24 7 37 29 24 39 68 65 50 57 
25 8 38 26 21 41 70 55 42 53 
26 7 30 23 17 39 55 45 31 35 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

27 8 38 29 20 41 70 65 39 55 
28 9 33 25 22 42 61 52 44 48 
29 7 35 25 20 39 64 52 39 46 
30 8 37 27 24 41 68 58 50 56 
31 8 39 24 24 41 72 49 50 55 
32 9 38 27 20 42 70 58 39 54 
33 7 34 21 20 39 63 39 39 41 
34 7 36 25 20 39 66 52 39 47 
35 8 26 28 22 41 48 62 44 43 
36 9 36 32 23 42 66 75 47 61 
37 10 33 31 32 43 61 71 72 67 
38 8 38 38 32 41 70 94 72 78 
39 13 22 30 30 47 41 68 66 55 
40 11 26 23 24 45 48 45 50 43 
41 7 29 25 19 39 54 52 36 38 
42 11 28 23 20 45 52 45 39 41 
43 11 30 18 21 45 55 29 42 38 
44 8 30 32 20 41 55 75 39 50 
45 8 28 25 20 41 52 52 39 40 
46 7 30 28 20 39 55 62 39 44 
47 13 34 33 23 47 63 78 47 64 
48 8 31 29 24 41 57 65 50 52 
49 10 26 28 24 43 48 62 50 47 
50 23 26 24 24 60 48 49 50 57 
51 25 26 21 22 63 48 39 44 54 
52 21 27 22 21 58 50 42 42 51 
53 24 25 23 23 62 47 45 47 55 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

54 25 26 25 23 63 48 52 47 50 
55 21 21 23 25 58 39 45 53 50 
56 27 23 22 20 66 43 42 39 52 
57 22 28 25 22 59 52 52 44 57 
58 21 24 23 24 58 48 45 50 52 
59 25 23 24 23 63 43 49 47 55 
60 21 22 24 26 58 41 49 55 53 
61 22 23 24 26 59 43 49 55 55 
62 22 23 22 25 59 43 42 53 52 
63 20 23 24 21 56 43 49 42 47 
64 24 27 25 24 62 50 52 50 61 
65 25 26 23 22 63 48 45 44 56 
66 23 24 23 24 60 45 45 50 54 
67 23 24 22 24 60 45 42 50 53 
68 23 24 24 23 60 45 49 47 54 
69 22 24 25 26 59 45 52 55 57 
70 23 27 25 24 60 50 52 50 60 
71 22 23 24 25 59 43 49 53 54 
72 22 23 24 24 59 43 49 50 53 
73 24 24 23 22 62 45 45 44 53 
74 21 22 23 24 58 41 45 50 50 
75 22 23 24 26 59 43 49 55 55 
76 20 22 24 27 56 41 49 58 53 
77 22 23 24 25 59 43 49 53 54 
78 25 23 24 24 63 43 49 50 56 
78 25 23 24 24 63 43 49 50 56 



 

 

60 

ตาราง 10 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

79 24 23 23 25 62 43 45 53 55 
80 24 26 24 25 62 48 49 53 60 
81 25 23 23 24 63 43 45 50 55 
82 25 24 27 23 63 45 58 47 60 
83 23 24 22 25 60 45 42 53 54 
84 23 25 22 24 60 47 42 50 54 
85 20 22 21 24 56 41 39 50 46 
86 25 26 24 25 63 48 49 53 61 
87 26 25 23 24 64 47 45 50 58 
88 25 26 21 24 63 48 39 50 56 
89 26 25 24 25 64 47 49 53 61 
90 26 27 22 24 64 50 42 50 60 
91 26 24 21 24 64 45 39 50 55 
92 22 24 22 22 59 45 42 44 50 
93 24 29 22 24 62 54 42 50 60 
94 24 26 24 25 62 48 49 53 60 
95 26 26 22 24 64 48 42 50 58 
96 25 26 23 24 63 48 45 50 56 
97 25 25 21 25 63 47 39 53 56 
98 24 26 21 26 62 48 39 55 57 
99 23 24 20 23 60 45 36 47 50 
100 25 27 24 25 63 50 49 53 62 
101 24 23 22 25 62 43 42 53 54 
102 25 24 22 24 63 45 42 50 55 
103 24 23 23 23 62 43 45 47 53 
104 23 24 25 24 60 45 52 50 56 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

105 24 24 23 23 62 45 45 47 54 
106 23 24 25 24 60 45 52 50 56 
107 24 23 24 24 62 43 49 50 55 
108 22 21 20 25 59 39 36 53 47 
109 28 22 22 22 67 41 42 44 54 
110 30 25 22 24 70 47 42 50 62 
111 20 21 20 22 56 39 36 44 42 
112 25 24 22 21 63 45 42 42 52 
113 20 22 23 26 56 48 45 55 51 
114 23 24 23 25 60 45 45 53 55 
115 21 25 28 21 58 47 62 42 55 
116 21 22 20 21 58 41 36 42 43 
117 20 30 22 20 56 55 42 39 52 
118 20 20 21 21 56 38 39 42 41 
119 30 22 21 25 70 41 39 53 58 
120 22 23 21 25 59 43 39 53 51 
121 21 20 22 20 58 47 42 39 42 
122 23 24 24 24 60 45 49 50 55 
123 22 23 23 23 59 43 45 47 51 
124 25 27 24 25 63 50 49 53 62 
125 21 23 23 21 58 43  45 42 47 
126 25 26 22 25 63 48 42 53 58 
127 24 23 22 25 62 43 42 53 54 
128 22 21 23 22  59 39 45 44 47 
129 22 22 24 23 59 47     49     47 51 
130 26 24 25 25 64 45 52 53 61 
131 22 23 23 21 59 43 45 42 48 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

132 21 22 21 23 58 41 39 47 48 
133 22 21 24 22 59 39 49 44 48 
134 23 22 24 23 60 41 49 47 52 
135 28 26 26 27 67 48 55 58 68 
136 23 24 22 23 60 45 42 47 52 
137 9 28 28 22 42   52  62 44 46 
138 7 24 27 21 39 45 58 42 37 
139 7 23 21 25 39 43 39 53 34 
140 7 27 21 20 39 43 39 39 33 
141 11 24 22 25 45 45 42 53 41 
142 7 22 23 20 39 41 45 39 30 
143 12 25 23 27 46 47 45 58 46 
144 7 22 23 23 39 41 45 47 33 
145 8 25 22 24 41 47 42 50 37 
146 8 25 22 22 41 47 42 44 35 
147 7 26 23 21 39 48 45 42 35 
148 8 20 25 23 41     38 52 47 34 
149 8 29 26 21  41 54 55 42 43 
150 7 26 21 25 39 48 39 53 37 
151 8 27 22 28  41 50 42 61 44 
152 7 22 28 23 39 41 62 47 38 
150 7 26 21 25 39 48 39 53 37 
151 8 27 22 28  41 50 42 61 44 
152 7 22 28 23 39 41 62 47 38 
153 8 22 25 24 41 41 52 50 37 
154 9 25 22 26 42 47 42  55  41 
155 7 28 22 29 39     52 42 64 45  
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

156 7 27 28 25 39 50 62 53 46 
157 8 22 26 25 41 41 55 53 40 
158 8 26 23 19 41 48 45 36 34 
159 8 24 27 21 41 45 58 42 38 
160 9 24 23 19 42 45 45 36 33 
161 7 25 24 24 41 47 49 50 38 
162 9 32 22 26 42 59 42 55 48 
163 7 20 25 26 39 38 52 55 36 
164 9 22 25 19 42 41 52 36 33 
165 7 23 23 22 42 43 45 44 33 
166 7 25 28 19 39 47 62 36 37 
167 11 29 32 18 45 54 75 34 50 
168 10 22 33 35 43 41 78 80 61 
169 9 23 27 24 42 43 58 50 42 
170 10 25 23 22 43 47 45 44 38 
171 12 28 32 22 46 52 75 44 54 
172 15 26 29 25 50 48 65 53 55 
173 7 23 22 25 39 43 42 53 35 
174 8 24 24 20 41 45 49 39 34 
175 7 29 25 23 39 54 52 47 43 
173 7 23 22 25 39 43 42 53 35 
174 8 24 24 20 41 45 49 39 34 
175 7 29 25 23 39 54 52 47 43 
176 8 22 25 21 41 41 52 42 34 
177 7 23 24 26 39 43 49 55 38 
178 8 25 28 25 41 47 62 53 45 
179 8 22 22 24 41 41 36 50 34 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

180 9 25 26 19 42 47 55 36 37 
181 8 23 21 25 41 43 39 53 35 
182 11 23 23 26 45 43 45 55 42 
183 10 24 24 32 43 45 49 72 50 
184 10 25 23 32 43 47 45 72 50 
185 11 23 21 29 45 43 39 64 43 
186 8 22 24 29 41 41 49 64 42 
187 9 27 24 32 42 50 49 72 52 
188 8 31 23 34 41 57 45 77 56 
189 11 28 24 29 45 52 49 64 52 
190 11 26 23 25 45 48 45 53 44 
191 14 23 21 23 49 43 39 47 40 
192 8 30 24 30 41 55 49 66 52 
193 10 24 26 32 43 45 55 72 52 
194 8 24 24 26 41 45 49 55 41 
195 8 26 25 38 41 48 52 88 57 
196 8 26 22 24 41 48 42 50 38 
197 7 24 20 31 39 45 36 69 41 
198 9 26 24 39 42 48 49 91 58 
199 8 24 22 36 41 45 42 83 50 
200 9 22 23 29 42 41 45 64 42 
197 7 24 20 31 39 45 36 69 41 
198 9 26 24 39 42 48 49 91 58 
199 8 24 22 36 41 45 42 83 50 
200 9 22 23 29 42 41 45 64 42 
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ตาราง 11 คะแนนการทดสอบทักษะบาสเกตบอลของนักเรียนหญิงชวงชั้นที่ 4 
      ในเขตพืน้ที่การศึกษาลําปาง ปการศึกษา 2551 

 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับที ่ ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

1 7 25 22 20 42 61 58 52 56 
2 8 24 22 20 44 59 58 52 56 
3 7 28 20 19 42 67 53 50 56 
4 9 28 22 21 47 67 58 54 62 
5 6 25 24 24 39 61 62 60 61 
6 7 24 18 16 42 59 48 44 47 
7 7 21 20 20 36 52 53 52 48 
8 9 25 18 23 47 61 48 58 57 
9 10 32 26 25 50 76 67 63 75 
10 8 27 21 21 44 65 55 54 59 
11 7 24 22 20 42 59 58 52 55 
12 8 25 23 22 44 63 60 56 60 
13 6 23 19 16 39 56 51 44 46 
14 8 26 22 19 44 63 58 50 57 
15 7 24 20 17 42 59 53 46 50 
16 7 26 23 16 42 63 60 44 54 
17 8 26 23 23 44 63 60 58 62 
18 7 27 21 20 42 65 55 52 57 
19 6 20 20 16 39 50 53 44 44 
20 6 23 20 15 39 56 53 42 46 
21 8 23 24 22 44 56 62 56 59 
22 6 21 20 18 39 52 53 48 47 
23 8 26 23 20 44 63 60 52 59 
24 7 26 20 21 42 63 53 54 56 
25 6 23 19 16 39 56 51 44 46 
26 8 25 23 18 44 61 60 48 56 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

27 7 25 19 18 42 61 51 48 51 
28 6 20 20 16 39 50 53 44 44 
29 6 20 30 18 39 50 76 48 56 
30 6 20 19 17 39 50 51 46 44 
31 8 25 23 21 44 61 60 54 59 
32 6 22 22 21 39 54 58 54 53 
33 7 24 24 23 42 59 62 58 60 
34 7 23 22 21 42 56 58 54 55 
35 7 25 20 18 42 61 53 48 52 
36 6 21 20 16 39     52 53 44 45 
37 12 32 25 22 55     76 65 56  73 
38 9 36 20 22 47 85 53 56 69 
39 13 33 25 26 58 78 65 65 79 
40 10 25 16 24 50 61 44 60 57 
41 7 24 23 23 42 59 60 58 59 
42 11 24 22 22 52 63 58 56 61 
43 11 24 24 25 52 59 62 63 66 
44 9 31 25 22 47 74 65 56 69 
45 10 27 31 25 50 65 79 62 75 
46 9 26 31 18 47 63 79 48 66 
47 12 28 29 27 55 67 74 67 78 
48 7 32 29 22 42 76 74 56 72 
49 9 28 25 26 47 67 65 65 70 
50 9 28 27 26 47 67 69 65 72 
51 9 28 30 23 47 67 76 58 72 
52 6 26 25 25 39 63 65 63 64 
53 7 32 31 22 42 76 79 56 74 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

54 10 25 30 25 50 61 76 63 72 
55 6 27 30 25 39 65 76 63 70 
56 6 25 30 24 39 61 76 60 67 
57 13 19 15 15 58 48 41 42 44 
58 14 20 16 16 60 50 44 44 48 
59 14 19 18 16 60 48 48 44 49 
60 15 20 17 15 63 50 46 42 49 
61 15 21 17 16 63 52 46 44 51 
62 17 15 17 17 68 39 46 46 48 
63 14 16 16 15 60 41 44 42 43 
64 14 16 16 15 60 41 44 42 43 
65 14 15 16 17 60 39 44 46 44 
66 13 17 16 15 58 43 44 42 43 
67 14 16 14 16 60 41 39 44 42 
68 14 16 14 15 60 41 39 42 41 
69 15 16 14 16 63 41 39 44 43 
70 14 18 16 16 60 41 44 44 46 
71 12 15 14 15 55 39 39 42 38 
72 14 18 14 16 60 45 39 44 44 
73 14 15 15 18 60 39 41 48 44 
74 15 17 15 17 63 37 41 46 46 
75 12 15 16 16 55 39 44 44 41 
76 13 15 14 15 58 39 39 42 39 
77 14 16 14 18 60 41 39 44 44 
78 13 16 14 15 58 41 39 42 40 
79 11 18 15 15 52 45 41 42 41 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

80 13 15 14 16 58 39 39 44 40 
81 14 16 15 17 60 41 41 46 44 
82 14 18 15 15 60 45 41 42 44 
83 13 15 16 16 58 39 44 44 42 
84 14 15 17 16 60 39 46 44 44 
85 13 16 15 15 58 41 41 42 41 
86 14 18 15 16 60 45 41 44 45 
87 12 17 14 17 55 43 39 46 42 
88 15 17 17 15 63 43 46 42 46 
89 15 16 14 16 63 37 39 44 43 
90 13 15 15 17 58 39 41 46 42 
91 18 18 14 16 71 45 39 44 48 
92 18 15 14 15 71 39 39 42 44 
93 13 13 15 15 58 34 41 42 38 
94 15 16 14 15 63 41 39 44 42 
95 18 15 14 15 71 39 39 42 44 
96 14 13 14 14 60 34 39 40 37 
97 17 16 15 14 68 41 41 40 44 
98 13 17 14 15 58 43 39 42 41 
99 13 15 16 16 58 39 44 44 42 
100 14 16 14 14 60 41 39 40 40 
101 14 15 14 15 60 39 39 42 40 
102 14 16 15 14 60 41 41 40 41 
103 15 17 15 15 63 43 41 42 44 
104 14 15 14 16 60 39 39 44 41 
105 14 18 16 15 60 45 44 42 45 
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ตาราง 11  (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

106 14 16 15 14 60 41 41 40 41 
107 14 16 13 15 60 41 37 42 40 
108 11 19 15 14 52 48 37 40 41 
109 14 17 16 16 60 43 44 44 45 
110 11 18 15 14 52 45 41 40 40 
111 14 16 17 14 60 41 46 40 43 
112 11 15 14 14 52 39 39 40 36 
113 13 17 13 14 58 43 37 40 39 
114 11 18 16 15 52 45 44 42 42 
115 11 15 14 16 52 39 39 44 38 
116 12 16 15 17 55 41 41 46 42 
117 11 18 16 15 52 45 44 42 42 
118 10 17 15 16 50 43 41 48 40 
119 14 18 16 15 60 45 44 42 45 
120 14 16 15 15 60 41 41 42 42 
121 13 17 16 14 58 43 44 40 42 
122 11 16 15 15 52 41 41 38 39 
123 14 18 14 16 60 45 39 44 44 
124 12 15 14 15 55 39 39 42 38 
125 19 16 16 15 73 41 44 42 48 
126 15 16 16 16 63 41 44 44 45 
127 14 15 17 17 60 39 46 46 45 
128 16 17 17 17 65 43 46 46 49 
129 16 17 17 16 65 43 46 44 48 
130 18 16 17 16 71 41 46 44 49 
131 14 16 17 14 60 41 46 40 43 
132 13 18 17 17 58 45 46 46 48 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

133 16 16 17 16 65 41 46 44 47 
134 17 17 17 14 68 43 46 40 47 
135 17 17 16 17 68 43 44 46 49 
136 14 15 15 15 60 39 41 42 41 
137 15 18 17 16 63 34 46 44 48 
138 14 15 14 14 60 39 39 40 39 
139 14 16 16 14 60 41 44 40 42 
140 12 15 17 15 55 39 46 42 41 
141 11 16 15 16 52 41 41 44 40 
142 6 22 16 15 39 54 44 42 41 
143 6 22 17 16 39 54 46 44 43 
144 7 22 16 18 42 54 44 48 45 
145 6 21 16 18 39 52 44 48 43 
146 6 23 23 19 39 56 60 50 53 
147 7 18 17 15 42 45 46 42 39 
148 8 22 19 20 44 54 51 52 51 
149 7 20 19 20 42 50 51 52 48 
150 5 19 15 16 36 48 41 44 37 
151 6 22 20 22 39 54 53 56 52 
152 6 20 16 13 39 50 44 38 37 
153 6 19 14 15 39 48 39 42 36 
154 5 21 18 18 36 52 48 48 44 
155 7 22 19 18 42 54 51 48 48 
156 5 22 20 17 42 54 53 46 46 
157 5 19 17 15 36 48 46 42 38 
158 6 22 15 16 39  54 41 44 40 
159 7 23 19 16 42     56 51 44 47 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

160 6 16 17 15 39 41 46 42 36 
161 5 20 18 16 36     50 48 44 41 
162 5 21 17 24 36 52 46 60 49 
163 6 20 21 15 39 50 55 42 44 
164 8 20 18 22 44 50 48 56 50 
165 6 20 25 19 39 50 65 50 52 
166 7 20 24 19 42 50 62 50 52 
167 8 17 19 19 44 43 51 50 45 
168 7 20 25 19 42 50 65 50 50 
169 8 21 25 16 44 50 65 50 53 
170 5 16 23 16 44 52 65 44 52 
171 5 19 20 16 36 48 60 44 42 
172 6 20 22 15 39 50 58 42 45 
173 5 21 18 25 36 52 48 63 51 
174 5 16 19 24 36 41 51 60 46 
175 9 17 20 25 47 43 53 63 53 
176 7 23 20 23 42 56 53 58 55 
177 5 23 21 26 36 56 55 65 57 
178 7 21 20 27 42 52 53 67 57 
179 6 17 18 22 39 43 48 56 45 
180 5 18 16 30 36 45 44 73 51 
181 10 24 20 34 50 59 53 81 60 
182 5 15 16 21 36 39 44 54 39 
183 7 21 21 25 42 52 55 63 56 
184 7 17 19 24 42 43 51 60 49 
185 7 21 18 26 42 52 48 65 54 
186 6 19 18 25 39 48 48 63 50 



 

 

73 

ตาราง 11  (ตอ) 
 

         คะแนนดิบ                                           คะแนนท ี
ลําดับท่ี ยิง สง เลี้ยง รับ ยิง สง เลี้ยง รับ รวม 

187 11 20 27 33 52  50 69 79 73 
188 9 19 24 29 47 48 62 71 63 
189 19 18 24 29 73 45 62 71 61 
190 7 19 24 29 42     48 62 71 61 
191 6 19 16 25 39   48 44 63 48 
192 7 19 20 34 42     48 53 81 62 
193 12 24 18 32 55 59 48 77 68 
194 6 26 19 25 39 63 51 63 58 
195 8 25 20 25 44 61 53 63 60 
196 6 24 20 29 39 59 53 71 61 
197 5 25 20 29 36 61 53 71 61 
198 8 20 17 35 44 50 46 83 62 
199 6 19 16 23 39 48 44 58 46 
200 8 22 16 32 44 54 44 77 60 
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