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 การศึกษาครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของ
เด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชาย-หญิง อายุ  5-6  ป กําลังศึกษา
อยูชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา สังกัด
สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  ดวยการสุมตัวอยางงายมา 1 ชั้นเรียน แลวทําการประเมิน
ความสามารถในการแกปญหา คัดเลือกเด็กที่มีคะแนนนอยที่สุด จํานวน 15 คน เปน 
กลุมตัวอยาง  เพ่ือใหเด็กไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะบูรณาการ เปน ระยะเวลา  
8  สัปดาห สัปดาหละ 3 วนั วันละ 40 นาที 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ และแบบ
ประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ที่มีคาความเชื่อม่ัน .86 ใชแบบแผนการ
วิจัยแบบ One–samples Pretest – Posttest  Design และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ  t 
– test  Dependent  sample 
 ผลการศึกษา  พบวา   เ ด็กปฐมวัยหลังผานกิจกรรมศิลปะบูรณาการแลว  มี
ความสามารถในการแกปญหา โดยรวมและจําแนกรายดานมีคาคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น และแตกตาง
จากกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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              The study aimed to investigate the effect of Integrative art activity on problem  
solving of young children. 
 The subjects were boys and girls , aged 5-6 years in Kindergarten 1 in 2th  
semester of 2006 academic year, at Bumrungrawiwanwittaya school. under Bangkok 
Metropolitan Office of Education. The random sample by labeling one from four  
classrooms was 15 children who earned low scores in problem solving abilities. The  
experiment was  carried  out for 8 weeks , 3 lessons per weeks and 45 , minutes per 
lesson. 
 The research instruments were Lesson Plan of Integrative art activity and 
Problem  Solving Behavior test with reliability of 0.86  
 The finding revealed that  there  was significantly difference  at .05  between 
pretest and posttest  scores  for all  aspects abilities of problem solving abilities of  
young children.  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไดพระราชทานพระราชดํารัสไว เม่ือ
วันที่  23 กันยายน 2542 ความวา “ไมวาทศวรรษหนาจะเปนอยางไร ขอยืนยันหลักการของ ปู ยา 
ตา ยาย เกา ๆ คือ สุ จิ ปุ ลิ ไดแก ปญญาที่เกิดจากการฟง คิด ถาม และเขียน รวมทั้งพุทธิศึกษา 
จริยศึกษา พลศึกษา และพัฒนศึกษา มาเปนหลักในการเรียนรู นอกจากนี้ตองปลูกฝงใหเด็กรักการ
อาน เพราะเปนรากฐานสําคัญ และสรางทักษะการสังเกตใหมาก รวมทั้งการรูจักคนควาอยูเสมอ 
บางคนเรียนมาก แตไมสามารถสื่อสารได บางคนทําแตขอสอบปรนัยได แตคิดไมเปน ซ่ึงเด็กใน
ทศวรรษหนาตองคิดเองตั้งแตตน” (คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 2544 : ปกใน)  
จากพระราชดํารัสขางตน พระองคทรงใหความสนพระทัยในเรื่องการคิดเปนอยางมาก ซ่ึงการคิด
เปนสิ่งที่ตองพัฒนาเพื่อใหเด็กเกิดกระบวนการเรียนรูทางความคิดที่หลากหลายใหคิดเปน เพราะคน
ที่รูจักคิด คนที่คิดเปนจะสามารถแกปญหาและตัดสินใจได  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542  หมวด 4 มาตรา 24 กลาวถึง การคิดวา การจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและ
หนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการดังนี้  ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ 
และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกปญหา    
        การแกปญหาเปนทักษะหนึ่งที่เด็กตองพัฒนา  โดยเฉพาะการสงเสริมพัฒนาการคิด
สําหรับเด็กปฐมวัย เน่ืองจากเด็กวัย 2-6 ขวบ เปนชวงที่มีความเปลี่ยนแปลงมากสุดในเรื่องการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการทางความคิดและสติปญญา เด็กที่อยูในสภาพแวดลอมที่ดีจะมีพัฒนาการ
ทางสติปญญาดีกวาเด็กที่อยูในสภาพแวดลอมที่ดอย ซ่ึงถูกสกัดกั้นพัฒนาการทางสติปญญาโดย
ปริยาย  การจัดสภาพแวดลอมที่ดีใหแกเด็กมีองคประกอบหลายประการ และที่สําคัญที่สุดประการ
หน่ึงคือ การจัดกิจกรรมศิลปะใหแกเด็ก (พีระพงศ กุลพิศาล. 2545 : 35) ความสามารถในการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัย จะพัฒนาตามอายุและความแตกตางกัน ขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการที่จะ
ชวยสงเสริมใหเด็กสามารถแกปญหาไดดี เชน การใหเด็กไดมีโอกาสพบกับปญหาและแกปญหาบอย ๆ 
ซ่ึงเปนสิ่งหน่ึงที่จะชวยใหเด็กฝกฝนตนเองในการคิดแกปญหา แตการแกปญหาของเด็กจะดีหรือไม 
ยอมตองอาศัยประสบการณเดิม แรงจูงใจในการหาแนวทางในการแกปญหา ถาเด็กไดรับแรงจูงใจ
สูงเด็กจะสามารถแกปญหานั้น ๆ ไดดีขึ้นประกอบกับสิ่งสําคัญอ่ืน ๆ ที่มีสวนชวยในการแกปญหา
ของเด็ก คือ  สติปญญาของเด็กเอง ถาเด็กมีสติปญญาสูงก็จะมีความสามารถในการคิด การรูจัก
เลือกและตัดสินใจในการแกปญหาและมีความสนใจในการแกปญหาไดเปนอยางดี (วารี ถิระจิตร. 
2541:74-75) การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยัมีจุดมุงหมายเพื่อเนนถึงการ
เรียนรูโดยการกระทํา ประกอบดวยองคประกอบ 3  ประการ ไดแก (1) ความรู ซ่ึงเปนความเขาใจ
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บริบทของกิจกรรมและแนวคิดที่เกี่ยวของ (2) ทักษะเกี่ยวกับการกระทําและผลที่เกิดจากการกระทํา 
และ (3) เจตคติที่เปนแรงจูงใจใหประสบผลสัมฤทธิ์ (Fisher. 1988 : 2)   
        วิธีการสอนแกปญหาใหกับเด็กปฐมวัยมีหลายวิธี เชน การวิจัยของ เปลว ปุริสาร (2544 : 
49) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการ เปนการดําเนินการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหเด็กไดสรางเสริมประสบการณ 
ดวยตนเอง ผูเรียนมีอิสระในการคิด จินตนาการ พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวเรื่องที่ผูเรียน
สนใจและนําไปสูการกําหนดหัวเรื่องที่จะทําการศึกษาอยางลุมลึก เด็กไดใชประสบการณเดิมกับ
ประสบการณใหม ที่ไดผานกระบวนการเรียนรูอยางมีความหมาย แลววางแผนการทํากิจกรรมตาง 
ๆ เพ่ือคนหาคําตอบที่เด็กตองการโดยลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรง
จากการทํากิจกรรม และมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น การวิจัยของ ชาติชาย ปลวาสน 
(2544 : 71) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยใชกระบวนการวางแผน 
ปฏิบัติ ทบทวน ซ่ึงดําเนินการจัดกิจกรรมที่ปรับใชใหเขากับกิจกรรมในวงกลม ดวยการเรียนรูแบบ
หนวยหรือหัวเรื่องเปนกระบวนการที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Child-Centered) โดยเปดโอกาสใหเด็ก
ไดมีอิสระในการเลือกทํากิจกรรมแบบกลุมยอยตามความตองการและความสนใจของกลุมภายใต
การสนับสนุนดวยวัสดุอุปกรณ และสื่อการเรียนรูตามหนวยที่ครูจัด เตรียมไว จากความมีอิสระใน
การเลือกทํากิจกรรม มีผลทําใหเด็กกลาคิด กลาแสดงออก และปฏิบัติดวยตนเอง สงผลตอความ
เชื่อม่ันในตนเอง ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญของการแกปญหา และการวิจัยของ อายพร สาชาติ (2548 : 
71) ซ่ึงไดศึกษาพฤติกรรมในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมติ โดยการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เด็กทุกคนไดลงมือกระทํากิจกรรมดวยตนเอง
เด็กไดสมมติตัวเองเปนตัวแสดงในการแกปญหาจากสถานการณที่ครูกําหนด ครูมีบทบาทกระตุนให
เด็กไดคิด ชวยจูงใจใหเด็กสนใจที่จะรวมกิจกรรม เด็กมีอิสระในการตัดสินใจ โดยการใชรูปแบบและ
วิธีการที่หลากหลาย หลังจากแสดงจบแลวมีการสรุปอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เปนการ
สะทอนขอมูลใหเด็กเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมให
เด็กแกปญหา ในเด็กปฐมวัยน้ันมีวิธีการแกปญหาที่จํากัด เด็กจะเริ่มแกปญหาดวยการลองผิดลอง
ถูก และใชการสังเกตเพื่อจดจําวิธีการแกปญหานั้น และเหตุที่เด็กปฐมวัยไมสามารถแกปญหาได
อยางเปนระบบเพราะเด็กมีขอมูลความรูนอยประการหนึ่ง กับอีกประการหนึ่งเด็กยังมีวุฒิภาวะไม
มากพอที่จะแกปญหา ครูมีสวนชวยเด็กไดมากในแงการสนับสนุนและใหแนวทางแกเด็ก ในการ
เรียนรูวิธีแกปญหาดวยแนวคิดที่ถูกตอง การสอนใหเด็กคิดแกปญหาเปนกระบวนการสอนเพื่อฝกให
เด็กคิดอยางหนึ่ง แตเปนการคิดแบบประเมินสถานการณ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545 :40) 
        ครูจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดประสบการณที่กระตุนใหเด็กคิดแกปญหา ซ่ึงอาจมี
กลไกลวิธีแกปญหามากกวานี้ แตผูวิจัยเห็นวา ศิลปะนาจะเปนสื่อกิจกรรมหนึ่งที่สรางการเรียนรูการ
แกปญหาได เพราะกระบวนการทํางานศิลปะนั้นจะเร่ิมจากการวิเคราะหขอมูลซ่ึงเปนประสบการณ
การบูรณาการความคิดและจินตนาการเขาดวยกัน ยอมเปนกระบวนการเรียนรูดานหนึ่งที่เหมาะสม
กับวัยเด็กอยางมาก เปนการชวยพัฒนาดานการเรียนหรือพัฒนาดานสติปญญาโดยตรงเพราะประสบการณ 
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ในการสรางสรรคศิลปะ เด็กจะตองคิด สํารวจตรวจสอบสรางสรรคใหสัมพันธกับวัสดุ เปนการชวยให
เด็กไดเรียนดวยการกระทําจริงมีประสบการณตรงใหเด็กเรียนรู โดยใหโอกาสเด็กในการเลน สํารวจ 
ทดลอง มีโอกาสเลือก ตัดสินใจและแกปญหาตาง ๆ ดวยตนเอง (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 
36-37,39)  
        รูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู เปนรูปแบบกิจกรรมที่มุงใชกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคมาสรางการเรียนรู เปนรูปแบบหนึ่งที่ผูวิจัยนํามาใช ประกอบดวยลักษณะของรูปแบบและ
เปนการสอน 4 ขั้นตอนอยางชัดเจน คือ 1) ขั้นกระตุนการเรียนรู  2) ขั้นกรองสูมโนทัศน  3) ขั้น
นําสูงานศิลปะ และ 4) ขั้นสรุปสาระที่เรียนรู  ซ่ึงทั้ง 4 ขั้นตอนนี้จะใชกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่
จําแนกเปน 6 ลักษณะ ดังน้ี คือ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2547 : 31-35) 1) ศิลปะย้ํา คือการย้ําการ
เรียนรูดวยศิลปะ 2) ศิลปะการถายโยง  คือ การถายทอดการเรียนรูดวยศิลปะ 3) ศิลปะปรับภาพ  
คือ การจัดภาพการเรียนรูเปนงานศิลป 4) ศิลปะเปลี่ยนแบบ คือ การเปลี่ยนสิ่งเรียนรูสูศิลป  5) 
ศิลปะบูรณาการ คือ การบูรณาการการเรียนรูในรูปศิลปะ และ 6) ศิลปะคนหา คือ การคนหาความรู
จากศิลปะ   
        แตเน่ืองดวยสาระการเรียนรูเปนเรื่องของการแกปญหา ผูวิจัยจึงเลือกใชเฉพาะศิลปะ
บูรณาการ ซ่ึงหมายถึง  การที่เด็กปฐมวัยไดใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ในการเรียนรูดวยการเชื่อมโยง
ความรูใหมที่ไดรับกับประสบการณเดิม แลวถายทอดความรูคิดและจิตนาการพัฒนาผลงานเปนภาพ
หรือสิ่งประดิษฐ โดยการบูรณาการสาระ และหรือบูรณาการวิธีการ ทําศิลปะสรางสรรค  การใช
ศิลปะรูปแบบน้ีทําใหเด็กตองคิดใน  2  ประเด็น คือ (1) จะรวมสาระเพื่อสรางผลงานบูรณาการ (2) 
หรือใชอุปกรณ หรือวิธีการ ซ่ึงประเด็นนี้ตองแกปญหาที่ครูจะใหเด็กทําตามจุดประสงคและมโนทัศน
แตละเรื่องที่เรียน 
        การใชรูปแบบศิลปะบูรณาการ นาจะเปนอีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะการคิด
แกปญหาของเด็กปฐมวัยได เพราะในการเรียนศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรูเด็กตองคนหาความรู
ดวยตนเองโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 และมีการพูดคุยกับเพ่ือน เพ่ือสรุปเปนองคความรูจากสาระที่
เรียน ซ่ึงมีลักษณะเชนเดียวกับการหาความรูโดยใชทักษะการคิดที่จําเปนสําหรับการพัฒนาทักษะ
การคิดแกปญหาตอไป ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา นําวิธีการเรียนรู รูปแบบศิลปะ
สรางสรรคเพ่ือการเรียนรู แบบบูรณาการ ที่เรียกวา ศิลปะบูรณาการ มาจัดกิจกรรมโดยจัดใน
รูปแบบกิจกรรมเสริมประสบการณหรือกิจกรรมในวงกลม เพ่ือศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหา
ของเด็กปฐมวัย ทั้งน้ีเพ่ือเปนแนวทางหนึ่งที่ใหครูไดนํารูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการ
เรียนรูมาใชในการพัฒนาความสามารถในแกปญหาใหกับเด็กปฐมวัย หรืออาจประยุกตใชกับการ
พัฒนาทักษะอ่ืน ๆ สําหรับเด็กตอไป 
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
        เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใช
กิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
        การศึกษาครั้งน้ีเปนแนวทางของการใชนวัตกรรมการเรียนการสอนดวยการนํากระบวนวิธี
ของศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู รูปแบบศิลปะบูรณาการ มาศึกษาการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
เนนการใชประเด็นปญหาเปนตัวพัฒนาความสามารถในการคิด ซ่ึงผลการวิจัยที่ไดจะเปนแนวทาง
ใหครูและผูเกี่ยวของไดนํานวัตกรรมหรือผลงานวิจัยใหม ๆ มาใชในการพัฒนารูปแบบการจัด
ประสบการณใหม ๆ ใหกับเด็กปฐมวัย ที่เนนการใชสมองซีกซายและขวาและยังเปนแนวทางใหครู
สามารถที่จะนําไปประยุกตในกิจกรรมศิลปะสรางสรรคปกติของครูใหเปนการเรียนรูไดดวย 
 

ขอบเขตการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
        ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักเรียนชาย – หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา  
สํานักงานเขตดอนเมือง สังกัดกรุงเทพมหานคร  
 กลุมตัวอยาง 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี นักเรียนชาย – หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา สํานักงาน
เขตดอนเมือง  สังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling)  
ดวยการสุมเด็กจาก 4 หองเรียนมา 1 หองเรียน แลวสุมเด็กมา 15 คน เพ่ือทําการทดลอง  
 ระยะเวลาในการทดลอง 
        การศึกษาครั้งน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ใชเวลาในการทดลอง   
8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 40 นาที 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ  ไดแก    ศิลปะบูรณาการ  
 2.  ตัวแปรตาม  ไดแก     ความสามารถในการแกปญหา 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
        เด็กปฐมวัย   หมายถึง   เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยู 
ชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา สํานักงานเขตดอน
เมือง สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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        ความสามารถในการแกปญหา หมายถึง พฤติกรรม หรือการกระทําของเด็กที่แสดงออกถึง
ความสามารถในการแกปญหา ซ่ึงประเมินโดยแบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี 5 ดาน ดังน้ี 
          1.  บอกสาเหตุของปญหาได  หมายถึง เด็กสามารถบอกสาเหตุของปญหาจากขอเท็จจริง
ตามสถานการณที่กําหนดใหได 
          2.  บอกวิธีแกปญหาได หมายถึง เด็กความสามารถเสนอวิธีการแกปญหาใหสอดคลอง
กับสาเหตุของปญหาไดถูกตอง 
          3.  บอกเหตุผลของการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาได หมายถึง เด็กสามารถอธิบายถึง
เหตุผลของการใชวิธีการแกปญหานั้นวาทําไมจึงเลือก 
          4.  สามารถหาตัวเลือกใหมไดถามีอุปสรรค หมายถึง เด็กสามารถบอกวิธีการแกปญหาวิธี
อ่ืนไดถามีอุปสรรคขัดของ 
          5.  บอกเหตุผลการแกปญหาทางบวก หมายถึง เด็กสามารถบอกเหตุผลการแกปญหา
ดวยการใหขอมูลหรือความคิดเห็นในทางที่ดีของสิ่งที่เปนปญหาและสรางสรรค 
        ศิลปะบูรณาการ หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยไดใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ในการเรียนรูดวย
การเชื่อมโยงความรูใหมที่ไดรับกับประสบการณเดิม แลวถายทอดความรูคิดและจิตนาการพัฒนา
ผลงานเปนภาพหรือสิ่งประดิษฐโดยการบูรณาการสาระ และหรือบูรณาการวิธีการทําศิลปะสรางสรรค  
        กิจกรรมศิลปะบูรณาการ หมายถึง การดําเนินขั้นตอนการเรียนการสอนศิลปะบูรณา
การตามรูปแบบศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังน้ี 
          ขั้นที่ 1 กระตุนการเรียนรู เปนการปฏิบัติโดยครูใหสิ่งเรากระตุนการเรียนรู และจูงใจให
เด็กคิดและติดตามเพื่อนําไปสูการเรียน สาระการเรียนรูที่ครูวางแผนไว ไดแก การสนทนา การ
อภิปราย การสังเกต และการคนหา 
          ขั้นที่ 2 กรองสูมโนทัศน เปนขั้นที่ครูกระตุนใหเด็กคิดถายโยงความรูจากการรับรูและการ
เรียนของเด็กไปสูสาระการเรียนรูที่เรียน 
          ขั้นที่ 3 นําสูงานศิลปะ เปนขั้นพัฒนาดวยศิลปะ เสริมความรูความเขาใจสาระการเรียนรู
ดวยการใหเด็กนําการรับรู สาระการเรียนรูที่เรียนมาถายทอดดวยกิจกรรมศิลปะบูรณาการเปน
รูปแบบที่ผูวิจัยเลือกแลวเห็นวาเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย 
          ขั้นที่ 4 สรุปสาระที่เรียนรู  เปนขั้นสุดทายของการเรียนรูที่เด็กจะสรุปสิ่งที่เรียนรูตาม
จุดประสงคของการสอน เปนการถามใหเด็กทบทวนความรูความเขาใจสาระการเรียนรูที่สําคัญจาก
งานศิลปะที่เด็กลงมือกระทําดวยการตอบหรืออธิบายหรืออภิปรายผลงานของตน เพ่ือพัฒนา
ความคิดและการเรียนรูและสรางเสริมการจําของเด็ก 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 

        เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมรูปแบบการใชกิจกรรมศิลปะบูรณาการมีความสามารถ
ในการแกปญหากอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 
 
 

 

กิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
 
 

1. กระตุนการเรยีนรู 
2. กรองสูมโนทัศน 
3. นําสูงานศิลปะ 
4.    สรุปสาระที่เรียน 

 

 

ความสามารถในการแกปญหา 
 

1. การบอกสาเหตุของปญหาได 
2. การบอกวิธีแกปญหาได 
3. การบอกเหตผุลของการตดัสินใจเลือกวธิี

แกปญหาได 
4. การหาตัวเลือกใหมไดถามีอุปสรรค 
5. การบอกเหตผุลการแกปญหาทางบวก 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 

       ในการศึกษาคนควาเรื่องผลการใชกิจกรรมศิลปะบูรณาการที่มีตอความสามารถในการ 
แกปญหาของเด็กปฐมวยั ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของจําแนกไดดังน้ี 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา 
1.1 ความหมายของการแกปญหา 
1.2 กระบวนการแกปญหา 
1.3 การแกปญหา 
1.4 ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
1.5 การสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
1.6 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคดิแกปญหา 
1.7 การสอนแกปญหา 
1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู 
2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปะ 
2.2 ความสําคัญและประโยชนของการจัดกิจกรรม 
2.3 คุณคาของศิลปะตอเด็กปฐมวัยศลิปะสรางสรรค 
2.4 พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กปฐมวัย 
2.5 แนวการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
2.6 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคสาํหรับเด็กปฐมวัย 
2.7 รูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู 

- ความหมาย 
- ประเภท 
- จุดประสงคการใชศลิปะในการเรียนการสอน 
- การใชศลิปะเพื่อสรางการเรียนรู 

2.8  ศิลปะบูรณาการ 
2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา 
1.1 ความหมายของการแกปญหา 

       วีรพล    สุวรรณนันต (2534 :1) ไดกลาววา “ปญหา” คือ สภาพเหตุการณที่จะเกิดใน
อนาคต มีแนวโนมที่จะไมตรงกับความตองการ 
       วีรพงษ    เฉลิมจิระรัตน (2537 : 20) กลาววา  “ปญหา”  คือ สภาพการณ  เหตุการณ  
หรือรูปการหรือกรณีใด ๆ ที่บุคคลหรือกลุมของบุคคลในองคกรไดรับทราบ หยั่งรูหรือเกิดความรูสึก
ขึ้นมาวาจําเปนจะตองไดรับการแกไขหรือทําใหหมดไป และจากนิยามตามแนวคิดแบบคิวซี ไดให
ความหมายของ “ปญหา” คือ ชองวางระหวางสภาพการณที่เกิดขึ้นจริง ๆ ในปจจุบันเทียบกับ
สภาพการณในอุดมคติหรือที่ตั้งเปาหมายเอาไว    
       ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ 2542 “ปญหา”  หมายถึง  ขอสงสัย  ขอขัดของ 
ความสงสัย สิ่งเขาใจยาก สิ่งที่ตนไมรู หรือคําถาม อันไดแก ปญหาเฉพาะหนา โจทยในแบบฝกหัด หรือ
ขอสอบเพื่อประเมินผลปญหาเกิดไดทุกโอกาสเมื่อมีอุปสรรค ซ่ึง รศนา อัชชะกิจ (2537:2) ได
ประมวลประเด็นปญหาวา ปญหา หมายถึง 

- เหตุการณยุงเหยิงที่จะตองแกไข 
- สภาวการณที่ไมพึงประสงค 
- เหตุการณที่เปนไปไมตรงตามคาดหวังโดยไมทราบสาเหตุ 
- การที่มนุษยไมรูจักวิธีทําอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมายตามที่กําหนด 
- เหตุการณในอนาคตมแีนวโนมวาจะเปนไปไมตรงตามประสงค 
- เหตุการณหันเหเบี่ยงเบนจากที่ควรจะเปน หรืออีกนัยหนึ่ง คือ “ความแตกตางระหวาง 

สภาวะที่เกิดจริงกับสภาวะที่ตั้งเปาหมายวาควรจะเปน” 
       สรุปไดวา ปญหา คือ สภาพการณ เหตุการณ หรือรูปการ หรือกรณีใด ๆ ที่ซับซอน 
ยุงยาก และเปนอุปสรรคที่ยังหาคําตอบไมได หรือเปนสภาวะที่ไมพึงประสงคของบุคคล กลุมบุคคล
ไดรับทราบ หยั่งรู และเกิดความรูสึกวาจําเปนจะตองแกไขหรือทําใหหมดไป และการที่จะไดมาซึ่ง 
คําตอบนั้นตองใชกระบวนการที่เหมาะสม 

1.2  กระบวนการแกปญหา 
       ฉันทนา  ภาคบงกช (2528 : 47-49 )  ไดกลาวถึงการแกปญหาวา การแกปญหาเปนสิ่งที่
ไมงาย มักมีการฝกฝนทางดานความคิด หรือการอภิปรายโดยใชความคิดระดับสูงเปนอยางมากมี
ขั้นตอนในกระบวนการแกปญหาดังน้ี 
             1. ขั้นนําเขาสูปญหา เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร 
             2. ขั้นวิเคราะห เปนการศึกษา วิเคราะห ใหรูถองแทถึงวาปญหาที่ตองการที่แทจริง 
คืออะไรกันแน 
             3.  ขั้นระบุปญหา เปนการนําเอาปญหาที่เปนสาเหตุแทจริงมาเปนจุดสําคัญในการศึกษา 
       4.  ขั้นกําหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปาหมายเพื่อการแกปญหานั้น ๆ 
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             5.  ขั้นตั้งสมมติฐาน เปนการเสนอแนวทางและวิธีการในการแกปญหาใหตรงกับสาเหตุ 
   6.  ขั้นทดลองหรือตรวจสอบสมมติฐาน เปนการนําวิธีการแกปญหาในขั้นตั้งสมมติฐานไป
ใชในการแกปญหา 
        การแกปญหาอีกแนวทางหนึ่งตามหลักพุทธศาสนา คือ แนวทางอริยสัจ 4 นับเปน
กระบวนการแกปญหาอันดับแรกของโลกที่ทรงคุณคาเปนอมตะสมควรนํามาเผยแพรเชิง
เปรียบเทียบ เพ่ือแสดงความพิสดาร นาเลื่อมใส ดังน้ี (รศนา   อัชชะกิจ. 2537:15)  
 1.  ทุกข  แปลวา  ความยากลําบาก ความวิบัติชั่วราย ความเดือดรอน เปนสภาพที่ทนได
ยาก  กอใหเกิดความไมสบายใจ กาย ซ่ึงก็คือ ปญหา 
 2.  สมุทัย  แปลวา  ตนเหตุหรือที่เกิดทุกข ซ่ึงก็คือ “สาเหตุของปญหา” 
 3.  นิโรธ  แปลวา  การดับทกุขหรือนิพพาน  ซ่ึงก็คือ  “การแกปญหา” 
 4.  มรรค  แปลวา  ทางปฏิบัติเพ่ือพนทุกข ซ่ึงก็คือ “แนวทางการแกปญหา” 
       ทิศนา   แขมมณี (2547 : 312-313) ไดกลาวถึงวิธีแกปญหาวาใชกระบวนการดังน้ี 
 1)  สังเกต  ใหนักเรียนไดศึกษาขอมูล รับรูและทําความเขาใจในปญหาจนสามารถสรุป 
และตระหนักในปญหานั้น 
 2)  วิเคราะห  ใหผูเรียนไดอภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพ่ือแยกแยะประเด็นปญหา 
สภาพ สาเหตุ และลําดับความสําคัญของปญหา 
 3)  สรางทางเลือก ใหผูเรียนแสวงหาแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลาย ซ่ึงอาจมี
การทดลอง คนควา ตรวจสอบ เพ่ือเปนขอมูลประกอบการทํากิจกรรมกลุมและควรมีการกําหนด
หนาที่ในการทํางานใหแกผูเรียนดวย 
 4)  เก็บขอมูลประเมินทางเลือก  ผูเรียนปฏิบตัิตามแผนงานและบันทึกการปฏิบตัิงาน 
เพ่ือรายงานและตรวจสอบความถูกตองของทางเลือก 
 5)  สรุป  ผูเรียนสังเคราะหความรูดวยตนเอง ซ่ึงอาจจัดทําในรูปของรายงาน 
       อุษณีย   โพธิสุข (2544 : 43-45)  กลาววา  การแกปญหาเปนกระบวนการทํางานที่สลบั 
ซับซอนของสมองที่ตองอาศัยปญญา ทักษะ ความรู ความเขาใจ ความคิด การรับรู  ความชํานาญ 
รูปแบบพฤติกรรมตาง ๆ ประสบการณเดิมทั้งทางตรงและทางออม  มโนคติ  กฎเกณฑ  ขอสรุป 
การพิจารณา การสังเกต และการใชกลยุทธทางปญญาที่จะวิเคราะห สังเคราะห ความรูความเขาใจ
ตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณ  มีเหตุผลและจินตนา เพ่ือหาแนวปฏิบัติใหปญหานั้นหมดไปการคิด
แกปญหานั้นมิไดมีกฎเกณฑระเบียบแบบแผนแนนอน 
       ที่กลาวมาจะเห็นวา กระบวนการแกปญหานั้นประกอบดวยประเด็นปญหาที่เปนสาเหตุของ
ปญหา การวิเคราะหเพ่ือแยกแยะประเด็นสาเหตุของปญหา การแสวงหาแนวทางแกปญหาอยางหลากหลาย 
และลงมือปฏิบัติการแกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหาน้ัน ซ่ึงสรุปไดวา การแกปญหาน้ันเปน
กระบวนการทํางานที่ตองอาศัยสติปญญา การฝกฝนทางดานความคิด ความรู ความเขาใจ รูปแบบ
พฤติกรรมตาง ๆ ประสบการณเดิมทั้งทางตรงและทางออม มโนคติ การพิจารณา การสังเกต ขอสรุป 
และใชกลยุทธทางปญญาที่จะวิเคราะหหรือแสดงความคิดเห็น แยกแยะประเด็นสภาพสาเหตุของที่
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แทจริงปญหา นําปญหาที่เปนสาเหตุที่แทจริงเปนจุดสําคัญ ในการกําหนดวิธีแกปญหา สามารถบอก
เหตุผลในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหานั้น หาตัวเลือกหรือวิธีแกปญหาใหมไดถามีอุปสรรค และ
สามารถบอกเหตุผลการแกปญหาทางบวกไดอยางสรางสรรค  
 1.3 การแกปญหา 
        ในการแกปญหาของมนุษยน้ันมีวิธีการแตกตางกันไป ซ่ึงผูประสบปญหาตองรูจักสังเกต
และพิจารณาใหเขาใจขอเท็จจริงและรูจักคิดอยางมีเหตุผล ตลอดจนการนําประสบการณเดิมมา
ประกอบการใชแกปญหา และในการแกปญหานั้นเปนกระบวนการที่ตองอาศัยความรู ความคิด 
ประสบการณและความสามารถหลาย ๆ ดานประกอบ ดังนั้นในการศึกษาการแกปญหาจึงควรทํา
ความเขาใจและศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิดจะนําไปสูการ
แกปญหาได ซ่ึงการแกปญหาเปนทักษะการคิดระดับสูงประเภทหนึ่งที่ตองอาศัยทักษะการคิด
วิจารณญาณ และการคิดแบบสรางสรรค ขั้นตอนในการแกปญหาประกอบดวย (อรพรรณ พรสีมา. 
2543 : 3) 
          1.  การระบุปญหา ปญหาควรมีลักษณะชัดเจน นาสนใจ มีความสําคัญและเหมาะสมตอผู 
แกปญหา และควรเปนคําถามที่ทาทายความรูความสามารถ 
          2.  การระดมสมอง เปนการฝกคิด และการทํางานเปนกลุม โดยกระตุนใหแตละคนคิด
เกี่ยวกับวิธีหรือแนวทางแกปญหาที่อาจเปนไปได ฝกการฟงและการเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน
การจดบันทึกความคิดเห็น 
          3.  การเลือกแนวทางแกปญหา เปนการรวมกันพิจารณาขอดี-ขอเสีย ของแนวความคิดใน
ขอ 2 แลวเลือกแนวปฏิบัติที่ดีที่สุด 
          4.  การทดลองนําไปใช รวบรวมวัสดุอุปกรณที่จําเปนสําหรับการปฏิบัติตามแนวทางที่
เลือกทดลองปฏิบัติ ทําบันทึกเกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดปฏิบัติ 
          5.  ประเมินผลการปฏิบัติงาน รวมกันสังเกตอภิปรายวาแนวทางที่ปฏิบัติประสบผลสําเร็จ
เพียงใดถายังไมเหมาะสมมีอะไรที่ควรปรับปรุง ถาเหมาะสมดีแลวจะทดลองทางเลือกอ่ืน ๆ อีก
หรือไม เพ่ือเปรียบเทียบผลของทางเลือกแตละแนวทางวาตางกันอยางไร เครื่องมือหรือหลักการ
แกปญหาจึงคอนขางเปนไปตามธรรมชาติแบบสามัญชน น่ันคือ (รศนา  อัชชะกิจ. 2537 : 12-13)  
 1.  อาศัยความรูความชํานาญและประสบการณ 
            2.  ทําตามสามัญสํานึกและสัญชาตญาณ 
            3.  ปฏิบัติตามแนวทางเดิม ซ่ึงเคยประสบผลมาบางพอสมควร 
             4.  จดจําแบบอยางที่ผูอ่ืนเคยปฏิบัติ 
            5.  วิธีการที่เลือกปฏิบัติขึ้นอยูกับอารมณความรูสึกในขณะนั้น 
            6.  ปฏิบัติตามคําทํานายของหมอดูหรือตามลางสังหรณ 
            7.  ปฏิบัติตามคําแนะนําของผูอ่ืน 
            8.  ยอมรับสภาพโดยไมดําเนินการอื่นใดทั้งสิ้น 
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 9.  หันเหความสนใจไปเรื่องอ่ืนเพ่ือลดความตึงเครียด 
       สรุปไดวา การคิดแกปญหาเปนกระบวนการทํางานของสมองที่มีความซับซอนซึ่งตองอาศัย
สติปญญา ทักษะความรู ความเขาใจ ความคิด การรับรู ความชํานาญ รูปแบบพฤติกรรมตาง ๆ 
ประสบการณเดิมทั้งจากทางตรงและทางออม(การเรียนรูดวยตนเอง) มโนคติ กฎเกณฑ ขอสรุป 
การพิจารณา การสังเกต และการใชกลยุทธทางปญญาที่จะสามารถวิเคราะห สังเคราะห ความรู
ความเขาใจตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณ มีเหตุผลและจินตนาการ เพ่ือหาแนวทางปฏิบัติใหสอดคลอง 
กับสถานการณที่เปนปญหาอันจะเปนแนวทางปฏิบัติใหปญหานั้นหมดไป บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
และการไดมาซึ่งความรูใหมตอไป 
 1.4   ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
       จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ พิอารเจท พบวา ความสามารถในการแกปญหา
ของเด็กปฐมวัยมีการพัฒนาขึ้นตามระดับอายุ ซ่ึงหลังจาก 2 ขวบ เด็กจะเริ่มใชความจําและจินตนาการ 
ในการแกปญหา เม่ือเด็กอายุมากขึ้นก็จะเขาใจสิ่งตาง ๆ ดีขึ้น เด็กปฐมวัยจะมีความสามารถในการ
แกปญหาแตกตางกัน ซ่ึงอาจเปนผลมาจากปจจัยสําคัญตาง ๆ เชน ระดับสติปญญา ฐานะทางสังคม 
เศรษฐกิจ ตลอดจนการอบรมเลี้ยงดูและประสบการณที่เด็กแตละคนไดรับ และเนื่องจากเด็กในวัยน้ียัง
มีประสบการณนอย ความสามารถในการแกปญหาจึงมีขีดจํากัดเพราะการที่เด็กจะแกปญหาไดดี
หรือไมน้ัน เด็กจะตองเขาใจปญหาและมองเห็นแนวทางในการแกปญหาที่จําเปนตองอาศัยความรู
ความคิดและความเขาใจ สิ่งสําคัญอีกประการคือ เด็กมีความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหวิจารณ
นอย ทําใหไมสามารถสรุปลักษณะและคุณสมบัติที่เกี่ยวของสัมพันธกับปญหามาตัดสินใจแกปญหา
ได   
       กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 : 260) ไดกลาวถึง การแกปญหาของเด็กเล็กวา เด็กเล็ก
แกปญหาโดยใชพฤติกรรมแบบเดียวโดยไมมีการเปลี่ยนแปลงการแกปญหา เด็กเล็กมักใชวิธีน้ี 
เน่ืองจากเด็กยังไมเกิดการเรียนรูที่ถูกตองและเปนเหตุผล เม่ือประสบปญหาจะไมมีการไตรตรองหา
เหตุผล ไมมีการพิจารณาสิ่งแวดลอม เปนการจําและเลียนแบบพฤติกรรมที่เคยแกปญหาได 
เน่ืองจากเด็กยังไมเกิดการเรียนรูที่ถูกตองและเปนเหตุเปนผล 
       วารี   ถิระจิตร  (2541 : 74-75) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
ยอมมีองคประกอบหลายอยางที่จะชวยสงเสริมใหเด็กสามารถแกปญหาไดดี เชน การใหเด็กมีโอกาส
พบกับปญหาและแกปญหาบอย ๆ ซ่ึงเปนสิ่งหน่ึงที่จะชวยใหเด็กฝกฝนตนเองในการแกปญหานั้น 
แตการแกปญหาของเด็กจะดีหรือไมยอมตองอาศัยประสบการณเดิม แรงจูงใจในการแสวงหาแนวทางใน
การแกปญหา ถาไดรับแรงจูงใจสูงเด็กจะสามารถแกปญหานั้น ๆ ไดดี ประกอบกับสิ่งสําคัญอ่ืน ๆ ที่
มีสวนชวยในการแกปญหาของเด็กอีกก็คือ สติปญญาของเด็กเองถาเด็กมีสติปญญาสูงก็จะมีความสามารถใน
การคิด การรูจักเลือกและตัดสินใจในการแกปญหา และมีความสนใจในการแกปญหาไดเปนอยางดี 
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       เด็กแตละคนมีความแตกตางกันในความสามารถในการแกปญหา ทั้งน้ีเน่ืองจากเด็กแตละ
คนตางมีประสบการณตางคน และการเรียนรูตางกัน เชนกันกับความสามารถในการแกปญหา เด็ก
จากชนบทมักมีความสามารถในการแกปญหาในชีวิตประจําวันสูงกวาเด็กในเมืองหลวงหรือเมือง
ใหญ เหตุเพราะวาเด็กในชนบทตองเรียนรูการแกปญหาประจําวันดวยการเรียนรูดวยตนเอง ในขณะ
ที่เด็กในเมืองเรียนรูการแกปญหาต่ํากวา เพราะความสะดวกในเมืองสูงกวา เชน มีนํ้าประปาใช ไม
ตองไปตักน้ําอยางเด็กชนบท เปนตน มีปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา ซ่ึงพอประมาณได
ดังน้ี (อภิรตี   สีนวล. 2547 : 39)  
          1. ประสบการณในการแกปญหาของเด็ก 
          2. ความยากงายของปญหา 
          3. ระดับสติปญญาของผูแกปญหา 
            4. ความสามารถในการคิดแกปญหา 
       สรุปไดวาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย จะพัฒนาตามอายุและมีความ
แตกตางกันขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ มีรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางจากวัยอ่ืน ๆ เน่ืองจาก
จํากัดในเรื่องของพัฒนาการทางสติปญญาและขอจํากดัอ่ืน ๆ ดังน้ันการสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัยควรคํานึงถึงความรูพ้ืนฐานของเด็กและควรพัฒนาไปตามขั้นตอน เพ่ือให
เด็กไดมีโอกาสแสดงออกมีโอกาสคิดแกปญหาโดยอิสระ ทั้งนี้มีวิธีการสงเสริมที่หลากหลายทั้งการ
ใหความรัก ใหความชวยเหลือเด็กทํากิจกรรมดวยความรูความเขาใจเปดโอกาส ใหเด็กเปนผูกระทํา
ดวยตัวเด็กเองฝกการคิด ฝกแกปญหาใหม ๆ อยูเสมอ 

1.5 การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
       การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ควรคํานึงถึงจุดมุงหมายดังน้ี
(Leonard, Derman; & Miles. 1963 : 45)  
         1.  มีทัศนคติที่ดี 
          2.  มีพฤติกรรมที่เหมาะสม 
          3.  สามารถเขาใจสิ่งตาง ๆ รอบตัว และชื่นชมในสิ่งเหลานั้น 
          4.  มีการแสดงออกดานการคิดแกปญหา 
          5.  มีอิสระในการคิดแกปญหา 
          6.  มีความเขาใจในความรูและทักษะตาง ๆ  
       ฉันทนา   ภาคบงกช  (2528 : 47-49) ไดเสนอแนวทางในการสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาไวดังน้ี 
          1.  การใหความรักและความอบอุน สนองความตองการของเด็กอยางมีเหตุผล ทําใหเด็ก
รูสึกปลอดภัย มีความสุข มีความเชื่อม่ันในตนเองและมองโลกในแงดี 
          2.  การชวยเหลือพ่ึงพาตนเอง การสงเสริมใหเด็กชวยตนเองโดยเหมาะสมแกวัยจะชวย
ใหเด็กพัฒนาความเชื่อม่ัน เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง ซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาบุคลิกภาพของ
เด็กตอไป 
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          3.  การซักถามของเด็กและการตอบคําถามของผูใหญ ควรไดรับความสนใจและตอบ
คําถามของเด็ก สนทนาทางดานความจํา การคิดหาเหตุผล เพ่ือใหเด็กไดแสดงออกและฝกการคิด 
เน่ืองจากเด็กปฐมวัยมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็นและชางซักถามผูใหญ ไมควรดุหรือแสดง
ความไมพอใจ 
          4.  การฝกใหเปนคนชางสังเกต ควรจัดหาอุปกรณหรือสิ่งเราใหเด็กพัฒนาการสังเกต โดย
ใชประสาทรับรูทุกดาน การตั้งคําถาม หรือชี้แนะโดยผูใหญจะชวยใหเด็กเกิดความสนใจและหา
ความจริงจากการสังเกต 
          5.  การแสดงความคิดเห็น เปดโอกาสใหเด็กไดเสนอความคิดเห็นและตัดสินใจเรื่องใด
เรื่องหน่ึงตามความพอใจ จะชวยใหเด็กกลาแสดงออกและมีความเชื่อม่ันในการแสดงความคิดเห็น 
          6.  การใหรางวัล ควรใหรางวัลเม่ือเด็กทําสิ่งที่ดีงามในโอกาสอันเหมาะสม แสดงความ 
ชื่นชมและกลาวย้ําใหเกิดความมั่นคงวาเด็กทําในสิ่งที่ดี นาสนใจ จะทําใหเด็กมีความรูสึกที่ดีตอ
ตนเองและมีกําลังใจที่จะทําในสิ่งที่ดีงาม 
          7.  การจัดสิ่งแวดลอมที่เอ้ือตอการพัฒนาความคิดของเด็กและมีบรรยากาศที่เปนอิสระไม
เครงเครียด ชวยใหเด็กรูสึกสบายใจ มีความรูสึกที่ดี ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานที่สําคัญของการพัฒนาทักษะ
การคิดแกปญหา  
       ซ่ึงนอกจากนี้ ฉันทนา  ภาคบงกช (2528 : 47-49) ไดกลาวถึงหลักการจัดกิจกรรม
กิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหา ดังน้ี 
          1.  การจัดกิจกรรม ควรมีความยากงาย เหมาะสมกับวัย มีลักษณะเปนรูปธรรม มีสื่อ
ประกอบเพื่องายตอการเรียนรูและมีชวงเวลาสั้นๆ เหมาะสมกับชวงความสนใจของเด็กปฐมวัย 
          2.  จัดกิจกรรมที่มีความหมายตอเด็กควรใหเด็กไดเรียนรูแลวนําไปปฏิบัติไดกิจกรรมควร
อยูในความสนใจของเด็ก เด็กจะภูมใจและเห็นคุณคาในสิ่งที่ไดเรียนรู 
          3.  ควรมีการสงเสริมเพ่ือใหเกิดการเรียนรู เชน การขมเชยการใหรางวัล เปนตน 
          4.  จัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับกิจกรรม จัดบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู ไมมี
ความเครงเครียด 
          5.  สรางทัศนคติที่ดีตอตัวครู ครูควรปรับปรุงบุคลิกภาพใหเหมาะสมและควรสราง 
สัมพันธภาพกับเด็กเปนอยางดี เพ่ือใหเกิดกับบรรยากาศของการยอมรับ 
       เจษฎา  ศุภางเสน (2530 : 28-29) ไดเสนอแนะวิธีการสงเสริมทักษะการแกปญหาไว ดังน้ี 
          1.  ฝกฝนใหเด็กทํางานตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา คือ การรวบรวมขอมูล  
ตั้งสมมติฐาน รวบรวมวิธีการแกปญหาและทดสอบสมมติฐาน 
          2.  ควรเนนในเรื่องการรวบรวมขอมูลใหมาก 
          3.  ฝกใหรูจักใชทักษะในการแกไขปญหา คือ ฝกใหคิดเกี่ยวกับปญหา การแกปญหาดวย
วิธีตางๆ และการทํานายผลของวิธีการแกปญหานั้น 
          4.  ใชวิธีการชี้แจงอธิบายใหเหตุผล หลีกเลี่ยงวิธีการเขมงวดกับเด็ก 
          5.  เปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ 
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          6.  สงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็ก เพราะมีความสัมพันธกับการแกปญหา 
          7.  ใหโอกาสเด็กไดตัดสินใจดวยตนเอง 
          8.  กระตุนใหเด็กไดคิดในหลายทิศทาง เพ่ือนําไปใชกับปญหาที่ยุงยากซับซอน 
       สมจิต   สวธนไพบูลย (2541 : 91-92) กลาววา  สภาพการเรียนการสอนที่มุงใหนักเรียน
คิดแกปญหานั้น อาจจะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน ซ่ึงอาจจะ
ขึ้นอยูกับปจจัยทางสติปญญา ความรูพ้ืนฐาน สภาพสังคม ประสบการณ ฉะนั้นครูจึงควรอยางยิ่งที่
ตองจัดสภาพการณที่สงเสริมการแกปญหา 
          1. จัดสภาพแวดลอมที่เปนสถานการณใหม ๆ และวิธีการแกปญหาไดหลาย ๆ วิธีมาให
นักเรียนฝกฝนใหมาก ๆ  
          2.  ปญหาที่หยิบยกมาใหนักเรียนฝกฝนนั้น ควรเปนปญหาใหมที่นักเรียนไมเคยประสบ
การกอนแตยังอยูในวิสัยที่เด็กจะแกได 
          3.  การฝกแกปญหานั้น ครูควรแนะนําใหนักเรียนไดวิเคราะหปญหาใหชัดเจนกอนวาเปน
ปญหาเกี่ยวกับอะไร และถาเปนปญหาใหญ ก็ใหแตกเปนปญหายอย แลวคิดปญหายอยแตละปญหา
และเม่ือแกปญหายอยไดหมดทุกขอก็เทากับแกปญหาใหญไดน่ันเอง 
          4.  จัดบรรยากาศของการเรียนการสอนหรือจัดสิ่งแวดลอมซ่ึงเปนสภาพภายนอกของ
นักเรียนใหเปนไปในทางที่เปลี่ยนแปลงไดไมตายตัว นักเรียนก็จะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคน
เปลี่ยนแปลงอะไรไดบาง ในบทบาทตาง ๆ  
          5.  ใหโอกาสนักเรียนไดคิดอยูเสมอ 
          6.  การฝกฝนการแกปญหาหรือการแกปญหาใด ๆ ก็ตาม ครูไมควรจะบอกวิธีการ
แกปญหาใหตรง ๆ เพราะถาบอกใหแลวนักเรียนอาจไมไดใชยุทธศาสตรของการคิดของตนเอง
เทาที่ควร 
       จากที่กลาวมาจะเห็นวาการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา  ควรจัดประสบการณ
หรือกิจกรรมการเรียนรูที่ใหเด็กไดกระทํา เพ่ือใหเกิดการเรียนรูและคนพบดวยตนเอง การจัด
กิจกรรมหรือประสบการณใหกับเด็กตองมีความเหมาะสมกับวัยและธรรมชาติของเด็กทั้งในดาน
พัฒนาการและการเรียนรู ความแตกตางระหวางบุคคลดวยการเปดโอกาสใหเด็กไดฝกในบรรยากาศ
ที่สรางความอบอุนและเปนกันเองตลอดจนการเสริมแรงจากครูดวยการจัดประสบการณ ที่มีความ
หลากหลายรูปแบบ เพ่ือใหเด็กเกิดความสนุกสนานไดฝกทักษะการแกปญหาดวยตนเองและรวมกับ
ผูอ่ืน 
 1.6 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการแกปญหา 
       การแกปญหาเปนกระบวนการที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับพัฒนาการทางสติปญญาและ
การเรียนรู ดังน้ันเพ่ือใหเกิดความเขาใจในการแกปญหาที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปญญา จึงขอ
กลาวทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย มีดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช. 
2526 : 67-71)  
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       ทฤษฎีของพิอาเจท (Piaget) มี  2  ขั้นตอนดังน้ี 
          ขั้นที่ 1 ระยะการแกปญหาดวยการกระทํา (Sensorimotor Stage) อายุตั้งแตแรกเกิด ถึง  
2  ป เด็กในวัยน้ีชอบทําอะไรบอย ๆ ซํ้า ๆ เปนการเลียนแบบและพยายามแกปญหาแบบลองผิด
ลองถูก เม่ือสิ้นสุดระยะนี้เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดมุงหมาย และสามารถแกปญหา
โดยการเปลี่ยนวิธีการตาง ๆ เพ่ือใหไดสิ่งที่ตองการ แตความสามารถในการวางแผนของเด็กยังอยู
ในขีดจํากัด 
          ขั้นที่ 2 ระยะการแกปญหาดวยการรับรู แตยังไมสามารถใชเหตุผล (Preoperation  Stage) 
อยูในชวงอายุ 2-7 ป เปนชวงที่เด็กเริ่มมีเหตุผลเบื้องตน สามารถจะโยงความสัมพันธระหวาง
เหตุการณ 2 เหตุการณ หรือมากกวามาเปนเหตุผลเกี่ยวโยงซึ่งกันและกัน แตเหตุผลของเด็กวัยน้ียัง
มีขอบเขตจํากัดอยู เพราะเด็กยังยึดตัวเองเปนศูนยกลาง คือถือความคิดของตนเองเปนใหญ และ
มองไมเห็นเหตุผลของคนอื่น ความคิดและเหตุผลของเขาจึงไมคอยถูกตองกับหลักความจริงนัก 
นอกจากนี้ความเขาใจตอสิ่งตาง ๆ ยังอยูในระดับเบื้องตน เชน เขาใจวาเด็กหญิง 2 คน ชื่อออย
เหมือนกันจะมีทุกอยางเหมือนกันหมด แสดงวาความคิดรวบยอด (Concept) ของเด็กวัยน้ียังพัฒนา
ไมเต็มที่ แตพัฒนาการทางภาษาของเด็กเจริญรวดเร็วมาก 
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร  (Bruner) 
          ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner. 1963 : 55-68) มีสวนคลายทฤษฎี
ของพิอาเจท และมีสวนแตกตาง คือ บรูเนอร  เนนความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับพัฒนาการ
ทางสติปญญา ซ่ึง พิอาเจท มองขามจุดนี้ไป บรูเนอร  ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาและการคิด
ของมนุษยออกเปน 3  ขั้น คือ 
 1.  Enactive Stage  ขั้นนี้เปรียบไดกับขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว ซ่ึงตรงกับ
ขั้น (Sensorimotor Stage) เปนขั้นที่เด็กเรียนรูจากการกระทํามากที่สุด    
             2.  Iconic Stage  ในวัยน้ีเด็กเกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น เด็กจะเกิดความคิดจาก การ
รับรูเปนสวนใหญ อาจมีจินตนาการบาง แตยังไมสามารถคิดไดลึกซึ้งเหมือนขั้นปฏิบัติการคิดดวย
รูปธรรมของ พิอารเจท 
           3.  Symobic Stage เปนพัฒนาการขั้นสูงสุดของบรูเนอร ขั้นน้ีเด็กสามารถจะเขาใจความสัมพันธ 
ของสิ่งของ สามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตาง ๆ ที่ซับซอนไดมากขึ้น 
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของไวกอ็ตสกี้ (Berk ; & Winsler. 1995) 
          กระบวนการเรยีนรู พัฒนาการทางสติปญญาและทศันคติจะเกิดขึ้นเม่ือมีการเกิดปฏิสัมพันธ 
และทํางานรวมกับคนอ่ืน ๆ เชน ผูใหญ ครู เพ่ือน บุคคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนใหเด็กเกิดขึ้น
ในสภาวะแหงการเรียนรูของเด็ก (Zone of Proximal Development) ซ่ึงหมายถึง สภาวะที่เด็ก
เผชิญกับปญหาที่ทาทายแตไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง ตองไดรับการชวยเหลือแนะนําจาก
ผูใหญหรือจากการทํางานรวมกับเพ่ือนที่มีประสบการณมากกวาเด็กจะสามารถแกปญหานั้นไดและ
เกิดการเรียนรูขึ้น  
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          การใหการชวยเหลือแนะนําในการแกปญหาและการเรียนรูของเดก (Assisted Learning) 
เปนการใหการชวยเหลือแกเด็กเม่ือเด็กแกปญหาโดยลําพังไมได เปนการชวยอยางเหมาะสม 
เพ่ือใหเด็กแกปญหาไดดวยตนเอง วิธีการที่ครูเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กเพื่อใหการชวยเหลือเด็ก 
เรียกวา Scaffolding เปนการแนะนําชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเอง โดยใหการแนะนํา (Clue) 
การชวยเตือนความจํา (Reminders) การกระตุนใหคิด (Encouragement) การแบงปญหาที่
สลับซับซอนใหงายลง (Breaking the Problem down into step) การใหตัวอยาง (Providing and 
Example) หรือสิ่ ง อ่ืน ๆ ที่ชวยเด็กแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ 
(Scaffolding) ที่มีประสิทธิภาพตองมีองคประกอบและเปาหมาย  5  ประการ ดังน้ี 
 1.  เปนกิจกรรมการรวมกันแกปญหา 
 2.  เขาใจปญหาและมีวตัถปุระสงคที่ตรงกัน 
 3.  บรรยากาศทีอ่บอุนและการตอบสนองทีต่รงกับความตองการ 
 4.  มีการจัดสภาพแวดลอม กิจกรรม และบทบาทของผูใหญใหเหมาะสมกับความสามารถ
และความตองการ 
 5.  สนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 
       ครูมีบทบาทในการจัดเตรียมสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองและใหคําแนะนํา
ดวยการอธิบายและใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืน แลวใหโอกาสเด็กแสดงออกตามวิธีการตาง ๆ 
ของเด็กเอง เพ่ือครูจะไดรูวาเด็กตองการอะไร 
        กระบวนการเรียนรูและพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของไวกอตกี้น้ัน จะเห็นไดวา
เด็กจะพัฒนาทางดานสติปญญาโดยการที่เด็กเกิดสภาวะที่ไดเผชิญกับปญหาหรือสถานการณที่
กระตุนเราใหเกิดการคิด ครูมีหนาที่ในการจัดเตรียมสภาพแวดลอมหรือสภาวะใหเด็กไดเผชิญกับ
ปญหาหรือสถานการณและใหเด็กฝกประสบการณการแกปญหาโดยเด็กมีปฏิสัมพันธและการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
        จากการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหา มาประยุกตใชในการสอน เพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหา ครูหรือผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยควรจัดประสบการณ สถานการณ 
หรือกิจกรรมการเรียนรูที่กระตุนใหเด็กคิดแกปญหา ดวยความหลากหลายและสอดคลองกับธรรมชาติ
การเรียนรูของเด็ก โดยเด็กไดลงมือกระทํา ไดใชประสาทสัมผัส ไดคิดเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยาง
สนุกสนาน เกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียนรูและคนพบดวยตนเอง   
 1.7 การสอนแกปญหา 
        แกปญหาจําเปนตองมีการสอน ซ่ึงสามารถสอนได กุญชรี  คาขาย (2540 : 145-147)ได
เสนอวา  การสอนแกปญหาตองทราบถึงขั้นตอนการสอนที่ทําใหเด็กไดคิด มีวิธีปฏิบัติดังน้ี 
          1.  ขั้นตอนการสอน 
               การสอนการแกปญหาจะตองเร่ิมตนจากการตระหนักวามีปญหาเนื่องจากมีระยะหาง
ระหวางสภาพที่เปนอยูกับสภาพที่อยากเปนที่เด็กจะตองคิด เพ่ือใหกระบวนการที่คิดมานั้นใชไดผล 
ตามที่ ออสบอรน (Osborn. 1963) ไดนําแนวคิดนี้มาแยกแยะเปนขั้นตอนการสอนแกปญหา โดย
แบงออกเปน  10  ขั้น   
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    1.  กระตุนใหผูเรียนคิดถึงสภาพที่เปนปญหาทุกแงทุกมุม 
           2.  เลือกปญหายอย ๆ มาตรวจสอบ 
       3.  คิดหาแหลงขอมูลที่สอดคลองกับสภาพปญหา 
          4.  เลือกแหลงขอมูลที่เชื่อถือไดมากที่สุด 
             5.  กําหนดขอบขายการแกปญหาที่เปนไปไดไวหลาย ๆ วิธี 
         6.  เลือกแนวคิดที่คิดวาจะนําไปสูการแกปญหาไดมากที่สุดซึ่งไมจําเปนตองเปน
แนวคิดเดียว 
   7.  คิดถึงทุกวิธีที่เปนไปไดในการแกปญหา 
             8.  เลือกวิธีที่เชื่อวาจะแกปญหาไดมาทดสอบ 
            9.  จินตนาการถึงสิ่งที่อาจจะเปนไปไดทั้งหมด 
     10.  ตัดสินใจเลือกคําตอบสุดทาย 
 ในการสอนแกปญหานั้นตองใหโอกาสนักเรียนไดเผชิญกับสภาพการณที่เปนปญหา โดยที่
สภาพปญหานั้นตองสัมพันธกับกฎเกณฑและหลักการที่ไดเรียนไปในชั้นเรียน  
          2.  กลวิธีกระตุนความคิดเพื่อแกปญหา ในการสอนแกปญหา ผูสอนอาจพัฒนากลวิธี
หลาย ๆ แบบขึ้นมา โดยจุดประสงคเพ่ือใหนักเรียนฝกคิดกลวิธีอาจอยูในรูปเกมหรือกิจกรรมที่ทําให
ผูเรียนสนุกและไดฝกคิดไปพรอมๆ กัน กลวิธีที่เสนอแนะในที่น้ีไดแก กลวิธีที่เกี่ยวกับการคนหาโดย
อาศัยขอมูลจากปญหาเพื่อหาคําตอบที่ถูก (heuristic  search) ซ่ึงประกอบดวยการคนหาโดยอาศัย
ระยะทางและการวิเคราะหหาวิธีปลายทาง กลวิธีวางแผน (planning  method) ซ่ึงประกอบดวยการ
เลียนแบบและการขยายขนาด และสุดทาย ไดแก การระดมพลังสมอง (brainstorming) 
         3.  เง่ือนไขของการเรียนรูการแกปญหา เง่ือนไขของการเรียนรูการแกปญหาของนักเรียน 
อาจแบงออกไดเปนสองประการ คือ ภูมิหลังของผูเรียนและสิ่งที่ผูเรียนเคยเรียนมา 
       การใหการชวยเหลือแนะนําในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก เปนการใหการชวยเหลือ
แกเด็กเม่ือเด็กมีปญหาโดยลําพังไมได เปนการชวยอยางพอเหมาะเพื่อใหเด็กแกปญหาไดดวย
ตัวเอง วิธีการที่เขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็ก เพ่ือใหการชวยเหลือเด็ก เรียกวา Scaffolding เปนการ
แนะนําชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเอง โดยวิธีการดังน้ี ( Berk ; & Winsler. 1995) 

1. การแนะนํา (Clue) 
2. การชวยเตือนความจํา(Reminders) 
3. การกระตุนใหคิด (Encouragement) 
4. การแกปญหาที่สลับซับซอนใหงายลง (Breaking the problem down into step) 
5. การใหตัวอยาง (Providing and example) หรือสิ่งอ่ืน ๆ ที่ชวยเด็กแกปญหา 
6. การเรียนรูดวยตนเอง 
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       ซ่ึงการใหการชวยเหลือน้ีจะมีประสิทธิภาพตองมีองคประกอบและเปาหมาย 5 ประการ
ดังน้ี 

1. เปนกิจกรรมการรวมกันแกปญหา 
2. เขาใจปญหาและมีวัตถุประสงคที่ตรงกัน 
3. บรรยากาศที่อบอุน การตอบสนองที่ตรงกับความตองการ 
4. รักษาสภาวะแหงการเรียนรูของเด็ก (Zone of Proximal Development) 
5. สนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา การจัดสภาพแวดลอม   

กิจกรรมและบทบาทของผูใหญใหเหมาะสมกับความสามารถและความตองการ สนับสนุนใหเด็ก
ควบคุมตนเองในการแกปญหา 
        สรุปไดวาการสอนแกปญหานั้นจําเปนตองสอนใหเด็กรูจักกลวิธีของการแกปญหา เร่ิมจาก
ขั้นการสอน ขั้นกระตุน และประเมินทักษะในการแกปญหา ซ่ึงในการแกปญหานั้นเปนการฝกใหเด็กรูจัก
ใชกระบวนการคิดหาเหตุผลในการแกปญหาของตนเอง โดยสภาพปญหาน้ันตองใหโอกาสเด็กได
เผชิญกับสถานการณที่เปนปญหา ซ่ึงตองสัมพันธกับกฎเกณฑและหลักการที่ไดเรียนไปในชั้นเรียน 
โดยอาศัยขอมูลปญหาเพื่อหาคําตอบที่ถูก การวิเคราะหหาวิธีปลายทาง การวางแผน ซ่ึงประกอบดวย 
การเลียนแบบและการขยายขนาดและสุดทายคือการระดมสมอง โดยครูตองกระตุนใหเด็กเกิดความ
ตองการที่จะหาความรู เพ่ือแกปญหา นอกจากนี้ครูตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและการ
เกิดอคติในการรับรูปญหา ซ่ึงอาจขัดขวางการเรียนรูเพ่ือแกปญหาได 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหา 
       งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ไดมีผูศึกษาไวมากมายทั้งงานวิจัย
ภายในและงานวิจัยภายนอกประเทศ ดังน้ี 
 งานวิจัยภายในประเทศ 
       สรวงพร   กุศลสง  (2538) ไดศึกษาทักษะการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมในวงกลมแบบปฏิบัติการทดลองกับการเลนเกมการศึกษาแบบประสาทสัมผัสกับเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมในวงกลมแบบปกติ กับการเลนเกมการศึกษาแบบปกติ ผลการศึกษา
พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมในวงกลมแบบปฏิบัติการทดลองกับการเลนเกมการศึกษา
แบบประสาทสัมผัส มีทักษะการแกปญหาสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมใน 
วงกลมแบบปกติกับการเลนเกมการศึกษาแบบปกต ิ
       ฐิติพร   พิชญกุล  (2538) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุมกับแบบรายบุคคล ผลการศึกษาพบวา เด็กที่ไดรับการจัด
ประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุมมีความสามารถในการแกปญหาสูงกวาเด็กที่ไดรับการจัด
ประสบการณศิลปะประดิษฐแบบรายบุคคล 
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       สุดาวรรณ   ระวิสะญา  (2543) ศึกษาทักษะในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมเนนเครื่องกลอยางงาย ผลการศึกษาพบวา  
          1.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเนนเครื่องกลอยางงาย กอนและหลังการทดลองมี
ทักษะการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
          2.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเนนเครื่องกลอยางงายและเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
กิจกรรมแบบปกติ มีทักษะในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       พรใจ   สารยศ  (2544)  ไดศึกษา กระบวนการสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดย
ใชกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต เพ่ือทําความเขาใจและอธิบายกระบวนการ
สงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยและระยะการเปลี่ยนแปลงการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ผล
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น พบวา 
          1.  การปรับบทบาทตนเองของผูวิจัยขณะจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร ตามแนวคิดคอนสตรัค-  
ติวิสต  คือ ผูวิจัยเปนผูนําเสนอกิจกรรมในสัปดาหที่ 1-2 สวนบทบาทในการตั้งคําถาม สังเกต และ
รวบรวมขอมูล ผูวิจัยใหความสําคัญทุกสัปดาห 
          2.  เด็กมีการพัฒนาพฤติกรรมการแกปญหาตามระยะเวลา ดังน้ี  
              สัปดาหที่ 1-2 เด็กมีพฤติกรรมนิ่งเฉย หลีกเลี่ยง และไมเขารวมแกปญหาเม่ือเกิด
สถานการณปญหา  
              ในสัปดาหที่ 3-4 เด็กมีพฤติกรรมการแกปญหาที่ตกลงภายในกลุมหรือรายบุคคลได 
แตดวยวิธีการที่ไมเหมาะสม  
              ในสัปดาหที่ 5-8 เด็กมีพฤติกรรมการแกปญหาที่ตกลงภายในกลุมหรือรายบุคคลได
เหมาะสมกับสถานการณปญหา 
        วรารัตน   นิยมไทย  (2547) ศึกษา ผลของการใหความรูผูปกครองผานระบบอินเตอรเนต 
ตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยของผูปกครองที่
เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย มีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
        จากเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของ แสดงใหเห็นวา ความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวยั สามารถพัฒนาไดจากกิจกรรมหลากหลายรูป ซ่ึงตองคํานึงถึงหลายองคประกอบที่มีผล 
ตอการแกปญหาดวยไดแก ระดับสตปิญญา อายุ ประสบการณเดิม การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาส 
ใหเด็กไดมีอิสระในการเรียนรูดวยตนเอง บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่เอ้ือใหเด็กไดสังเกต ไดคดิ ได
ตัดสินใจซึ่งจะเปนการสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดเปนอยางดี 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
        ลิตเติล (สุดาวรรณ  ระวิสะญา. 2544 : 15 ; อางอิงจาก Little. 1993. Transfer of 
Learning from Strories to Problem Solving by Children in Kindergarten.) ไดศึกษาหา
ความสัมพันธของการถายโยงการเรียนรูจากเรื่องราวที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
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วัยอนุบาล กลุมตัวอยางเปนนักเรียนอนุบาล 70 คน แบงเปน 5  กลุม วิธีทดลองคือใหเด็กทั้ง 5 
กลุม ไดดูเทปเรื่องราวเกี่ยวกับปญหากลุมละ 2 เร่ือง และจะซักถามเกี่ยวกับเรื่องราวซํ้าในชวงเวลา
ที่แตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา เด็กวัยอนุบาลจะมีการถายโยงการเรียนรูเปนพฤติกรรมภายในใน
ระยะเวลาที่เปนเง่ือนไขการเชื่อมโยงความรูของเด็กในทันทีทันใด จะทําใหเด็กมีความสามารถใน
การแกปญหาไดดี แตถากระทําในระยะ 1 สัปดาห เด็กก็สามารถแกปญหาไดดีเชนเดียวกัน 
        สรุปไดวา การสงเสริมใหเด็กมีทักษะการคิดแกปญหาน้ันควรสงเสริมเด็กตั้งแตระดับ
ปฐมวัย ในการสงเสริมน้ันตองคํานึงถึงองคประกอบที่มีผลตอการคิดแกปญหาดวย อันไดแก ระดับ
สติปญญา อายุ  ประสบการณเดิม  การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีอิสระในการเรียนรูดวย
ตนเอง บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่เอ้ือใหเด็กไดสังเกต ไดคิด ไดตัดสินใจ ซ่ึงเปนการสงเสริมให
เด็กไดมีโอกาสพัฒนาการดานการคิด แกปญหา  ไดเปนอยางดี สงผลใหเด็กไดมีทักษะในการคิด
แกปญหาตอไป 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพือ่การเรียนรู 
 2.1.ความหมายของศิลปะ 
        ศิลปะเปนคําที่มีนิยามความหมายอยางกวางขวาง แตยังหาขอสรุปเปนคําจํากัดความ
แนนอนตายตัวไมได เน่ืองจากศิลปะเปนผลงานสรางสรรคที่ศิลปนพยายามใชแนวคิดและรูปแบบ  
ที่แปลกแตกตางไปจากเดิมตลอดเวลา นับแตสมัยคลาสสิกของกรีก ซ่ึงอยูระหวาง 300-450 ป กอน
คริสตกาล ไดมีนักคิดนักปรัชญาเริ่มใหความสนใจตองานศิลปะและสาระเกี่ยวกับความงามโดยมี
ผูใหนิยามศิลปะทั้งความหมายกวางและเฉพาะเจาะจง ซ่ึงมีทั้งความเห็นสอดคลองและแตกตางกัน
มากมาย ดังน้ี (ชาญณรงค   พรรุงโรจน. 2542 : 62-63)   
        เพลโต (Plato) นักปราชญาชาวกรีก  ไดใหคํานิยาม ศิลปะ หมายถึง  การจําลองแบบ (Art  
as lmitation) จากธรรมชาต ิโดยมีความเห็นวาสิ่งตาง ๆ ในโลกนีล้วนเปนการเลยีนแบบและการรับรู
สิ่งตาง ๆ จากธรรมชาติ เปนเพียงความเชื่อ ซ่ึงเปลีย่นแปลงได สาํหรับความจรงิน้ันมีอยูเพียงใน
อุดมคติเทานัน้และในทัศนะของ อริสโตเติล (Aristotle) ซ่ึงเปนศษิยของเพลโต ไดอธิบายเพิ่มเตมิวา 
ศิลปะไมเปนเพียงการลอกเลียนแบบของคุณลักษณะรปูทรงภายนอก แตตองสามารถแสดงออกถึง
ลักษณะภายในของสิ่งน้ัน ๆ ดวย เม่ือวาดรปูคน สิ่งสําคัญไมใชเพียงวาดใหเหมือนที่สุด แตจะตอง
สามารถถายทอดแสดงออกถึงบุคลิกภาพหรืออารมณความรูสึก (Art as Representation) ของคนๆ 
น้ันดวย 
        จอหน ดิวอ้ิ (John Dewey) นักปรัชญาชาวอเมริกัน มีความเห็นวา ศิลปะ คือ ประสบการณ 
ของศิลปน (Art as Experience) เพราะศิลปนเปนบุคคลที่สามารถสัมผัสชีวิตและเหตุการณตาง ๆ 
ดวยความรูสึกลึกซึ้งเขมขนกวาคนธรรมดาทั่วไป เรียกวา เปนประสบการณแท คือประสบการณที่
ฝงใจมีความหมาย มีความแจมชัดของอารมณ ศิลปนจึงสามารถนําประสบการณเหลานั้นมา
ถายทอดหรือสื่อไปยังผูอ่ืนผานงานศิลปะ ดังนั้นศิลปนที่มีประสบการณแทในชีวิตมากก็จะสามารถ
รับสารที่ศิลปนสื่อในผลงานไดลึกซึ้งกวาผูมีประสบการณในชีวิตนอย 
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        ลีโอ ตอลสตอย (Leo Tolstoy)ใหทัศนะวา ศิลปะเปนการแสดงออก (Art as Expression) 
ดานอารมณและความรูสึก เพ่ือสื่อสารไปยังผูอ่ืนใหเกิดการรับรูรวมกับศิลปน น่ันคือ ศิลปะเปน
วิธีการสื่อสารระหวางมนุษย ในขณะที่ภาษาสื่อสารความคิด ศิลปะที่จะทําหนาที่สื่อสารความรูสึก 
        เบเนเดดโต โครเช (Benedetto Croce) เนนวา  ศิลปะเปนทัศนวิสัยหรือการหยั่งรู (Art is 
vision or intuition) และศิลปนเปนการแสดงของการสงเคราะหอยางสุนทรียในจิตใจ (Art is the 
expression of spinitual svnthesis) การแจงเห็น หมายถึง  มนุษยจะมองเห็นความจริงใหมที่ไมเคย
เห็นใจสิ่งน้ันมากอน ศิลปะคือการเห็นแจง และการเห็นแจงก็คือการแสดงออก  
        รีด (Read)  สรุปวา ศิลปะไมใชการเลียนแบบธรรมชาติ (Art is not Imitation of Nature) 
หากศิลปะเปนเพียงการเลียนแบบธรรมชาติ ผูสามารถเขียนภาพไดเหมือนหรือใกลเคียงธรรมชาติ
มากที่สุด ก็คงไดรับการยกยองวามีคุณคามากที่สุด แตที่จริงแลวเม่ือศิลปนวาดรูปทิวทัศน 
จุดมุงหมายของศิลปนไมไดตองการแสดงภาพทองฟาที่เหมือนทองฟาที่สุด ภาพทะเลที่เหมือนทะเล
มากที่สุดแตตองการสื่อความหมายหรืออารมณบางสิ่งบางอยางที่ศิลปนไดสัมผัสเกี่ยวกับทองฟา
หรือทองทะเลนั้น ทองฟาอาจหมายถึงความปลอดโปรง ความมีเสรี และคลื่นทะเลแสดงถึงความ
ปนปวนบาคลั่งของอารมณที่สับสน เปนตน 
         นอกจากนี้ ความหมายตามพจนานุกรมศัพทศิลปะ  ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2541 ได
ระบุไววา ศิลปะ หมายถึง ผลแหงพลังความคิดสรางสรรคของมนุษยที่แสดงออกในรูปลักษณตาง ๆ 
ใหปรากฏซึ่งสุนทรียภาพ ความประทับใจ หรือความสะเทือนอารมณ  ตามอัจฉริยภาพ  พุทธิปญญา 
รสนิยม และทักษะของแตละคนเพื่อความพอใจ ความรื่นรมย หรือเพ่ือสนองตอบขนบธรรมเนียม 
จารีตประเพณี หรือความเชื่อในลัทธิศาสนา (ราชบัณฑิตยสถาน. 2541 :26) 
         กมล  เวียสวุรรณ; และ นิตยา  เวียสวุรรณ (2541:5)  กลาววา ศลิปะเปนกิจกรรมที่มนุษย
เปนผูสรางสรรค แสดงออกจากความรูสึกนึกคิด และอารมณจากมโนภาพที่ไดรับจากความจริง หรือ
จินตนาการทีค่ิดฝนขึ้น โดยใชศลิปะเปนสื่อกลางใหผูอ่ืนสามารถเขาใจในอุดมการณน้ัน 
         สิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล (2545 : 8) กลาววา คําวา  Art  ในภาษาอังกฤษ มีรากฐาน
มาจากภาษาลาติน วา Ars ซ่ึงมีความหมายถึง ทักษะหรือความชํานิชํานาญ หรือความสามารถ
พิเศษ ศิลปะ ทางภาษาจีนใชคําวา ยิ – ชู มีความหมายถึง การฝกฝนทางทักษะเชนกัน สวนคําวา 
ศิลปะ ในภาษาไทย มาจากภาษาสันสกฤตวา ศิลปะ ภาษาบาลีวา สิปป มีความหมายวา ฝมือยอด
เยี่ยม หรือศิลปะเกี่ยวของกับทักษะหรืองานฝมือ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 2530 : 771) 
โดยความหมายรวมถึง ความพยายามอันเกิดจากจิตสํานึกในอันที่จะสรางสรรค สี รูปทรง เสน เสียง 
ลีลาการเคลื่อนไหวและปรากฏการณดานอ่ืน ๆ ที่แสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดหรืออารมณ (วิรุณ   
ตั้งเจริญ. 2526 :39) 
         มานพ  ถนอมศรี (2546:14) กลาววา ศิลปะเปนผลงานสรางสรรคจากภูมิปญญาของมนุษย ที่
ถายทอดออกมาโดยผานสื่อ เทคนิคตาง ๆ มีหลากหลายรูปแบบและผลงานที่จะไดรับการยกยองวา
เปนศิลปะนั้น ตองมีคุณคาตอจิตใจ หรือกอใหเกิดการสะเทือนอารมณ  
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         วิทย   พิณคันเงิน (2547 : 2-9) กลาววา ศิลปะ เปนคําที่มีความหมายกวางขวางเกินกวา
ที่จะเขาใจอยางงาย ๆ ได ซ่ึงสามารถแยกออกเปนความหมายอื่น ๆ ดังน้ี 
          1.  ความหมายบนพื้นฐานธรรมชาติ (Natural imitation) นับเปนความหมายเริ่มแรกใน
การสรางสรรคศิลปะของมนุษย ประกอบดวย  
              - ศิลปะเปนการเลียนแบบธรรมชาติ (Natural imitation) 
              - ศิลปะเปนสิง่แสดงรูปแบบธรรมชาติสูการมองเห็น (Natural visual) 
              - ศิลปะเปนการสรางสรรคความงามตามธรรมชาติ (Natural beauty) 
          2.  ความหมายบนพื้นฐานตัวบุคคล (Personality basic) ศิลปะนั้น ๆ สรางสรรคขึ้นดวย
มนุษยคนใดคนหนึ่ง ลักษณะของบุคคลนั้นจะแสดงออมาทางสรางสรรค ประกอบดวย 
              - ศิลปะเปนการแสดงออกตามลักษณะของบุคลิกภาพแตละคน (Personality expression) 
              - ศิลปะเปนสิง่แสดงรูปแบบธรรมชาติสูการมองเห็น (From expression ) 
              - ศิลปะเปนสิง่แสดงออกอยางเสรี (Freedom expression ) 
          3.  ความหมายบนพื้นฐานของสังคม (Social basic) ศิลปะจะเปนตัวแสดงในสังคประกอบดวย 
              - ศิลปะเปนสื่อ (Communication social) การสรางสรรคศิลปะใหสามารถสื่อความหมาย
กันในสังคม 
              - ศิลปะเปนสัญลักษณ (Symoblic social) การสรางสรรคศิลปะนั้นอาจตองใชสิ่งที่มี
ความเขาใจตรงกันในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
              - ศิลปะเปนภาษา (Language social)การอานศิลปะเชนเดียวกับการอานหนังสือ  
        ความหมายของศิลปะโดยการประมวลขอกําหนดทางหลักการศลิปะ ผลงานศลิปะและผู 
สรางสรรคศลิปะ ไดดังน้ี 
          1.  หลักการทางศิลปะ คือ สิ่งที่ถือวาเปนศลิปะไดน้ัน นาจะตองประกอบดวยวัสดุอุปกรณ 
วิธีการความคดิอันสามารถตอบสนองเจตนาที่จะแสดงออกของผูสรางสรรคได “สัดสวนสีที่ดี สทีี่ชวน
ฝนเฟอง รูปพรรณที่สะดุดตาหรือภาษาที่มีสัจธรรมประกอบกันเขา น่ันคือ ศิลปะ 
          2.  ผลงานศลิปะ คือ  การแสดงออกทางความคิด และฝมือใหปรากฏออกมาเปนผลงาน 
“สิ่งที่มนุษยสรางสรรคขึ้น เพ่ือทดแทนสิ่งที่ไมมีในธรรมชาต”ิ 
          3.  ผูสรางสรรคศิลปะ คือ กระบวนการทางจินตนาการที่อบอวลดวยรสนิยมและสุนทรียภาพ 
ของศิลปน “ศิลปะเปนการแสดงออกซึ่งพลังงานพิเศษ และศิลปนก็คอนขางจะมีอยูมากกวาสามัญ
ชนทั่วไป (วิทย  พิณคันเงิน. 2547 : 23-24) 
        จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ศิลปะเปนสิ่งที่กลั่นกรองมาจากอารมณและความรูสึก
อันลึกซึ้งในจิตใจของมนุษย หรือสิ่งที่อยูภายในของชีวิตและธรรมชาติ ถึงความเขาใจ ความคิด และ
ความรูสึกตาง ๆ โดยการสรางสรรคศิลปะนั้นจะตองใชความคิดกลั่นกรองอยางซับซอนโดยใชฝมือ
เปนสิ่งสนองความคิดเห็นนั้น ผานสื่อผลงานจากการที่ไดพบเห็น ไดรับรูโดยใชประสาทสัมผัสและ
จินตนาการ จนเขาใจและแสดงออกอยางอิสระมีสุนทรียภาพและเห็นคุณคาความงามของศิลปะจึง
ทําใหผลงานศิลปะมีคุณคาขึ้น และศิลปะเปนผลงานจากความพากเพียร ความเขาใจถายทอดจาก
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ธรรมชาติ ความคิดริเริ่มสรางสรรคสิ่งใหม ๆ และแสดงออกในทุก ๆ ดานของมนุษย คือ ทั้งการ
กระทํา การพูด แนวความคิดที่สงผลใหเกิดความดีงามและเหมาะสม 
 2.2 ความสําคัญและประโยชนของการจัดกิจกรรมศิลปะ 
        ชัยณรงค   เจริญพานิชยกุล (2533 : 1-5) กลาววา งานศิลปะของเด็กจะเนนกระบวนการ
มากกวาผลงานที่เสร็จแลว ศิลปะเด็กสวนใหญเกี่ยวของโดยตรงกับศิลปะศึกษา จําเปนตองมีการฝกฝน
ทักษะทางศิลปะควบคูกับเรื่องจิตวิทยาการศึกษา 
        เลิศ   อานันทะ (2535 : 44) ใหความหมายของศิลปะเด็กไววา แทที่จริงศิลปะเด็กนัน้ คือ 
“ภาษาสากล” เชนเดียวกับภาษาพูด ภาษาเขยีน ภาษาทาทางที่สามารถสื่อความหมายใหเกิดความ
เขาใจไดงาย เน่ืองจากศิลปะมีกิจกรรมหลายรูปแบบและสามารถเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของเด็กทุกเพศทุกวัยไดเปนอยางดี 
        วิรุณ   ตั้งเจริญ (2539 : 51,54) กลาววา ศิลปะเด็ก คือ ศิลปะที่เด็กแสดงออกตามสภาพ
ความสนใจ การรับรู และความพรอมของเด็กแตละคน โดยที่การแสดงออกนั้นจะแสดงออกดวย
วิธีการใดวิธีการหนึ่ง ผานวัตถุที่เหมาะสมและปรากฏเปนผลงานศิลปะที่รับรูดวยประสาทหรือที่
เรียกวา ทัศนศิลป คือ ศิลปะสองและสามมิติ ศิลปะสองมิติ คือ งานศิลปะบนพ้ืนราบที่สามารถวัด
ความกวางความยาวได เชน ภาพวาด ภาพเขียน ภาพพิมพ ภาพกระดาษปะติด ฯลฯ สวนศิลปะ
สามมิติ คือ ศิลปะที่ปรากฏรูปทรงใหสามารถลูกคลําหรือวัดไดทั้งความกวาง ยาว หนา เชน รูปปน 
รูปแกะสลัก รูปโครงสราง ฯลฯ ศิลปะเด็กเปนเสมือนการสื่อสารที่มองเห็นได เพราะศิลปะเด็กเปน
ตัวแทนของความรูสึกนึกคิดของเด็กโดยตรงและ สิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล (2545 : 9) อางอิง
จากโลเวนฟลด; และ บริเตน (Lowenfeld ; & Brittain. 1975 : 7) ไดใหความหมายไววา ศิลปะ
สําหรับเด็กคือ สิ่งที่เด็กแสดงออกซึ่งความเจริญเติบโต ความนึกคิด ความเขาใจและการแปล
ความหมายของสิ่งแวดลอมแตเม่ือเขาเติบโตขึ้น วิธีการและสิ่งที่เขาแสดงออกก็จะเปลี่ยนไป 
       ศิลปะสําหรับเด็กนั้นไมใชเพียงการวาดภาพระบายสี หรือการประดิษฐสิ่งตาง ๆ เทานั้น แต
ศิลปะสําหรับเด็ก หมายถึง การแสดงออกการสื่อสาร การถายทอดของจินตนาการความคิดริเริ่ม
สรางสรรคของเด็กแตละคนที่บอกเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดลอม แสดงออกโดยถายทอด
ออกมาผานสื่อผลงาน ซ่ึงเปนการสื่อสารความคิด ความรูสึกตาง ที่เด็กเห็นและรับรูโดยการ
จินตนาการ การสังเกต การใชประสาทสัมผัสในการรับรู จนเกิดความเขาใจในธรรมชาติ เด็กยังมี
โอกาสพัฒนาความคิด ไดรับความรูเพ่ิมพูน ไดแสดงออกอยางอิสระ มีสุนทรียภาพและเห็นคุณคา
ความงามของศิลปะ 
        กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญยิ่ง เพราะเปนเครื่องมือที่นําเด็กไปสูการพัฒนา
ตนเองทั้งทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ดังที่มีการระบุถึงความสําคัญไวดังน้ี 
        ลลิตพรรณ   ทองงาม (2539 : 10-23) กลาววา ศิลปะ เปนสิ่งจําเปนในการปูพ้ืนฐานและ
เปนสิ่งสําคัญทางการศึกษาศิลปะศึกษาไมใชกิจกรรมการใชเวลาพักผอนของการศึกษา ศิลปะศึกษา
เปนการเพิ่มเติมมิติที่แตกตางออกไปสูการเสริมสรางความคิดสรางสรรค ศิลปะศึกษาไมใช
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สวนประกอบของการศึกษา แตศิลปะศึกษาเปนองคประกอบสําคัญของกระบวนการทางการศึกษา 
มาสโลว (Maslow) ศาสตราจารยทางจิตวิทยาของมหาวิทยาลัยแบรนดิส ไดใหทัศนะวา ศิลปะมี
ความสัมพันธคอนขางแนบแนนกับจิตวิทยาและชีววิทยาของเอกัตบุคคล น่ันคือ ศิลปะเปนปจจัย
สรางประสบการณพ้ืนฐานของการศึกษา ดังนั้น ครูจึงใชประโยชนและความสําคัญจากศิลปะชวย
เสริมสรางบุคลิกภาพที่เหมาะสมและพึงปรารถนาใหแกเด็ก เพราะศิลปะสามารถชวยพัฒนาเด็กได
หลายดาน   
       1. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานอารมณ  
          การวาดเขียนชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางอารมณดีขึ้น ระดับของพัฒนาการขึ้นอยูกับการ
แสดงออกมาจากรูปภาพซึ่งเปนผลงานของเด็กเอง ระดับของการแสดงตัวตนจะมีตั้งแตการพัฒนาการ
ขั้นต่ํา ซ่ึงเด็กวาดรูปซํ้า ๆ ออกมาเปนพิมพเดียวกันหมด จนกระทั่งถึงพัฒนาการขั้นสูง ซ่ึงเด็กวาด
ภาพอยางมีความหมายและมีความสําคัญตอตัวเขาเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กเริ่มวาดรูปตัวเองไดสําเร็จ 
จุดนี้เองที่เด็กปลอยอารมณไดดีที่สุด เขาแสดงออกจากสิ่งที่เขาอยากทํา 
       2. ศิลปะชวยพัฒนาการทางสติปญญา 
          พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กเราสามารถสังเกตเห็นไดจากพัฒนาการของการรูจัก
ตนเองและสภาพแวดลอม ความรูตาง ๆ ที่เด็กนํามาใชในขณะที่วาดรูป จะชี้ใหเห็นระดับของสติ-
ปญญาของเด็ก ดังนั้นวาดภาพของเด็กจึงเปนเครื่องชี้ระดับของความสามารถทางสมองหรือสติปญญา 
ของเดก็ 
       3. ศิลปะชวยพัฒนาการทางรางกาย 
          พัฒนาการทางกายในงานของนักเรียนจะสังเกตไดจากความสัมพันธของการมองเห็นและ
การใชกลามเนื้อมือ การควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกาย เชน การควบคุมกลามเนื้อ ตัด ปะ ติด 
ความเปลี่ยนแปลงทางกายสามารถเห็นไดงายในวัยเด็กเริ่มขีดเขียน 
       4. ศิลปะชวยพัฒนาการทางการรับรู  
          ความเจริญเติบโตและการเรียนรูทางประสาทสัมผัสเปนสวนสําคัญของประสบการณวิชาศิลปะ 
โดยครูเปนผูสงเสริมการรับรู สรางประสบการณทางการเห็น ฝกการสังเกต ฝกความละเอียดออน มี
ความประณีตในการจัด ควรจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรค เพ่ือพัฒนาการทางการเรียนรูที่เพ่ิมขึ้น 
สามารถสังเกตไดในการที่เด็กไดรับประสบการณที่เกี่ยวเนื่องกับการเรียนรูเพ่ิมขึ้นอยางหลากหลาย 
       5.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสังคม 
          พัฒนาการทางสังคมของเด็ก จะเห็นไดจากความพยายามในการสรางสรรคของเด็ก ภาพเขียน 
และภาพวาดตาง ๆ จะเปนตัวสะทอนใหเห็นถึงความรูสึกนึกคิดของเด็กที่มีตอประสบการณของตนเอง
และของผูอ่ืน เด็กเล็ก ๆ จะเริ่มวาดรูปคนไวในภาพทันทีที่พนระยะขีดเขี่ยแบบสะเปะสะปะ และสิ่ง
แรกที่เด็กวาดแลวมีผูดูออกวาเด็กวาดอะไรนั้นก็คือรูปคน เม่ือเด็กเติบโตขึ้นงานศิลปะจะสะทอนให
เห็นถึงความเขาใจความรูสึกที่เด็กมีตอสิ่งแวดลอมทางสังคมของเขา เม่ือเด็กมีพัฒนาการทางดาน
ความเขาใจผูคนรอบขางมากขึ้น และเขาใจถึงอิทธิพลของคนที่มีตอชีวิตของเขา เร่ืองราวที่เด็กจะ
วาดไวในงานศิลปะก็คือสิ่งเหลานี้น่ันเอง 
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       6. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานความคดิสรางสรรค 
          พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคน้ันเริ่มมีมาตั้งแตเด็ก ๆ เริ่มขีดเขียน เด็กจะขีดรูปตาง ๆ 
จากความคิดของตนเอง และมีลักษณะเปนหนึ่งเดียว ซ่ึงไมมีใครเหมือน จากการขีดเขียนแบบงาย ๆ 
ไปสูผลงานที่ซับซอนสรางสรรคจะมีขั้นตอนตาง ๆ คั่นอยูมากมายในภาพวาด ภาพเขียนของเด็ก 
เราจะเห็นพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคจากจินตนาการและความเปนตัวของตัวเองในงานของ
เด็ก เด็กไมจําเปนตองคลองแคลวเชี่ยวชาญหรือชํานาญในการทําผลงาน แตในรูปแบบของการ
สรางสรรคเด็กตองมีอิสระทางอารมณ มีอิสระที่จะสํารวจและทดลอง มีอิสระที่จะมีสวนเกี่ยวของรับรู
ซ่ึงกันและกัน ทั้งในการใชวัสดุและเรื่องราวในการวาดภาพ งานศิลปะทุกชิ้นที่เปนผลงานของเด็ก 
ถือวาเปนประสบการณการทํางานเชิงสรางสรรคในตัวเองทั้งสิ้น 
        เยาวพา เดชะคุปต (2542 : 107) กลาววา ศิลปะเปนแนวทางชวยใหเด็กไดแสดงความสามารถ
และความรูสึกนึกคิดของตนเองออกมาในรูปของภาพ หรือสิ่งของ เด็กใชศิลปะเปนสื่ออธิบายสิ่งที่
เขาทํา เห็นรูสึก และคิดออกมาเปนผลงาน การจัดประสบการณศิลปะเด็กมีโอกาสไดคนควา ทดลอง 
และสื่อสารความคิด ความรูสึกของตนเองใหผูอ่ืน และโลกที่อยูรอบตัวเขาเขาใจได และมีโอกาส
พัฒนาความคิด จินตนาการ 
        ชาญณรงค   พรรุงโรจน (2543 :37-39) กลาววา ความสําคัญของศิลปะมีผลตอการ
ดํารงชีวิต ชีวิตของมนุษยไดอยางนาอัศจรรย ดังน้ี 
          1.  ศิลปะเพื่อการผอนคลาย โดยการระบายความรูสึกนึกคิด หรือความคับของใจออกมา 
เพราะความรูสึกของมนุษยน้ันมีทั้งความสุข ความทุกข ความเจ็บปวด ความฝน และความหวัง 
ความรูสึกเหลานี้สามารถระบายออกไดโดยผานสื่อทางศิลปะอยางอิสระ 
          2.  ศิลปะเพื่อการพัฒนาจิตใจ ความสําคัญของศิลปะในแงการพัฒนาจิตใจนั้น เบอรนารด 
(Bernaed) นักจิตวิทยา ไดกลาววา คนที่มีสุขภาพจิตดี คือคนที่ทํางานในหนาที่ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ มีความชื่นชมยินดีในงานที่ทํามีความเอื้อเฟอเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน และไมมีอารมณ
เครียดจนเกินไปนัก ดังน้ัน ถาจิตใจปกติ ทํางานตาง ๆ ก็จะสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
          3.  ศิลปะเพื่อพัฒนาสังคม ศิลปะเปนสื่อสําคัญที่ชวยใหสัมพันธภาพของคนในสังคม
ดําเนินไปอยางสงบสุข เพราะสามารถที่จะใชศิลปะเปนตัวกลางในการจัดกิจกรรมตาง ๆ รวมกัน ดัง
เห็นไดจากเอเซีย ที่ไดรวมเอาประเทศทั้ง 10 ประเทศมารวมกลุมกัน โดยใชศิลปะ และวัฒนธรรม
เปนสื่อเชื่อมสัมพันธไมตรีของแตละประเทศ 
          4.  ศิลปะเพ่ือการบําบัด ความสําคัญของศิลปะในเรื่องของการบําบัดสารนุกรม
ศึกษาศาสตร ป 2539 ไดใหคําจํากัดความของคําวา การบําบัดดวยศิลปะ (Art Therapy) หมายถึง 
การใชกิจกรรมศิลปะ หรือผลงานศิลปะ เพ่ือวิจัยหาขอบกพรองของบุคคลที่กลไกการทํางานของ
รางกายหยอนสมรรถภาพซึ่งมีสาเหตุเน่ืองมาจากความผิดปกติบางประการของกระบวนการทางจิต
และเพื่อใชกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมชวยในการรักษาใหมีสุขภาพดีขึ้น 
        ศิลปะมีคุณคาตอเด็กปฐมวัยทั้งในดานสงเสริมพัฒนาการ ชวยบําบัดปญหาตาง ๆ แกเด็ก 
และชวยในการสรางเสริมลักษณะนิสัยที่ดีงามใหแกเด็กดวย ดังที่ 
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        เลิศ  อานันทะ (2535 : 44-45) กลาวไววา สําหรับเด็กเล็ก ๆ กิจกรรมทางศิลปะวามี
คุณคามหาศาลตอการพัฒนาเด็กในขอบเขตที่กวางขวาง ครอบคลุมพัฒนาการดานตาง ๆ ตลอดจน
เปนเครื่องมือทางดานจิตเวชบําบัดสําหรับเด็กในรายที่มีปญหาเก็บกดตาง ๆ  
        เบญจา  แสงมลิ (2545 : 62) ไดกลาวถึงคุณคาของกิจกรรมศิลปะวา ศิลปะเปนสื่อการ
แสดงออกของเด็กที่เด็กทํา เห็น รูสึก และคิด กิจกรรมศิลปะใหโอกาสเด็กสํารวจ ทดลอง แสดง
ความคิด ความรูสึกเกี่ยวกับตัวเด็ก สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว ความสามารถในการจินตนาการ สังเกต 
และความรูสึกที่มีตอตน และผูอ่ืนมีมากขึ้น เพราะขณะที่เด็กทํางานกับวัสดุตาง ๆ เด็กมีความ
รับผิดชอบในการเลือก และการกําหนดรูปราง ใชการตัดสิน การควบคุมประสบการณที่เปนผลสาํเรจ็
จะสรางความเชื่อม่ันในตนเอง และรูคุณคาของความเปนมนุษย 
        นอกจากนี้ คุณคาของศิลปะ ยังมีความเปนกลางหรือเปนสากล เปนสมบัติอันนาภาคภูมิใจ 
ของมวลชนทั่วโลก ศิลปะจึงเปนที่รวมของจิตใจใหเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน และใหกาวไปสูความดี
งามดวยกันดังน้ี 
          1.  มีสวนชวยเสริมสรางจิตใจของมนุษยใหสูงขึ้น ทําใหเกิดความรัก ความสามัคคีตอกัน
ทั้งน้ีเพราะศิลปะมีขึ้นเพ่ือสนองความตองการทางอารมณและจิตใจ ในขณะเดียวกันก็เสริมสราง
สติปญญาดวย  
          2.   ศิลปะมีความสําคัญตอการแสดงออกถึงความเจริญทางวัฒนธรรมของสังคมในแตละ
ยุค  
          3.  ศิลปะชวยใหชีวิตมีความสุขราบรื่น เพราะความเขาใจในศิลปะชวยสรางใหเกิดความ
เขาใจกัน  
          4.  ชวยเสริมสรางความงดงามของสิ่งแวดลอมในสังคมและความเปนระเบียบของ
บานเมือง  
          5.  เด็กที่คุนเคยตอการพบเห็นสิ่งประณีตสวยงามตั้งแตเยาว จะชวยใหเด็กมีความคิด
อานประณีต สุขุม เปนคนดีของสังคม และประพฤติปฏิบัติไปตามกฎแหงศีลธรรม   
        สรุปไดวาประสบการณดานศิลปะ ใหคุณคาแกเด็ก เด็กอาจแสดงความรูสึกที่ไมเปนที่
ยอมรับออกมาทางศิลปะ เด็กสามารถเรียนรูที่จะควบคุมอารมณ ความรูสึก และกิริยามารยาทไดถา
เด็กมีปญหาดานการพูด ความรูสึกรุนแรงสามารถระบายออกไดในกิจกรรมศิลปะ การปฏิบตัิ
กิจกรรมศิลปะมีผลทางดานจิตใจ   
 2.3 พัฒนาการทางศิลปะของเด็กปฐมวัย 
        เยาวพา   เดชะคุปต (2542 : 107-108) กลาววา ครูสามารถจัดประสบการณทางศิลปะให
เด็กแบงขั้นตอนของพัฒนาการทางศิลปะไว 2 ระยะ คือ 
          ขั้นที่ 1 ระยะเสนยุง (Seribbing stage) อายุ 2-4 ขวบ ในระยะนี้เด็กจะแสดงออกโดยลากเสน
ยุง ๆ ลงในกระดาษฝาผนัง หรือบนพื้นดิน ฯลฯ ซ่ึงเรียกวา งานขีดเขี่ย หรือเสนยุง 
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          ขั้นที่ 2  ระยะกอนสัญลักษณ (Pre Symbolic) อายุระหวาง 4-7 ขวบ ในชวงนี้เด็กจะเริ่ม
วาดภาพโดยใชวิธีตาง ๆ และรูสึกกับการสรางรูปแบบ หรือสัญลักษณตาง ๆ ขึ้น ในขั้นน้ีเรียกวา ขัน้
กอนสัญลักษณ เพราะเด็กจะเปลี่ยนสัญลักษณตาง ๆ ที่ใชอยูเสมอ ระยะนี้จะเร่ิมตนขึ้นเม่ือเด็กสราง
ความสัมพันธระหวางสิ่งที่เขาวาดกับความเปนจริง 
        สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล (2545 : 17-29) ไดกลาวถึงพัฒนาทักษะการเขียนของ เคลล็อก; 
และโอเดล (Kellogg ; & O’Dell. 1967) ไววา งานขีด ๆ เขียน ๆ ของเด็กๆ ทั่วโลกมีขบวนการใน
การพัฒนางานศิลปะเปนขั้นตอนที่เหมือน ๆ กัน วงจรของการพัฒนาจะเริ่มจากอายุ 2 ขวบ หรือ
กอน 2 ขวบ เล็กนอย จึงถึงอายุ 4-5  ขวบ และไดจําแนกออกเปน 4 ขั้นตอน ทําใหเราเขาใจถึง
ความสําคัญของงานขีด ๆ เขียน ๆ ทางศิลปะที่มีตอการพัฒนาการในชีวิตของเด็กดังน้ี 
          ขั้นที่ 1  ขั้นขีดเขี่ย (placement stage) ซ่ึงเปนการทดลองใหเด็กอายุ 2 ขวบ หรือ 3 ขวบ 
ขีด ๆ เขียน ๆ ตามธรรมชาติของเด็ก ซ่ึงมักจะขีดเขี่ยเปนเสนตรงบาง โคงบางลงบนกระดาษที่
พ้ืนผิวของวัสดุอ่ืน ๆ โดยปราศจากการควบคุม 
          ขั้นที่ 2  ขั้นขีดเขียนเปนรูปราง (shape  stage) การทดลองนี้ทํากับเด็กอายุ 3 หรือ 4 
ขวบ ซ่ึงจะพบวาการขีด ๆ เขียน ๆ ของเขาเริ่มจะมีรูปรางขึ้น  
          ขั้นที่ 3 ขั้นรูจักออกแบบ(design stage) ขั้นนี้เด็กเริ่มมีความสามารถรวมการขีดๆ 
เขียนๆ ที่เปนรูปรางเขาดวยกัน ทําใหเกิดเปนรูปโครงสรางหรือเคาโครง 
          ขั้นที่ 4 ขั้นการวาดแสดงเปนภาพ(pictorial stage) ขั้นนี้เปนขั้นขีดๆ เขียน ๆ ของเด็ก
อายุ 4 หรือ 5 ขวบ ซ่ึงจะเริ่มแยกแยะวัตถุที่เหมือนกันตามมาตรฐานของผูใหญไดดังจะไดอธิบาย
รายละเอียดในแตละขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 ข้ันขีดเข่ีย 
        เด็กอายุ 2 ขวบ เริ่มการขีด ๆ เขียน ๆ จากเสนที่ไมตั้งใจนัก หลังจากนั้นจะคอย ๆ สามารถ
ควบคุมการขีด ๆ เขียน ๆ ตามความตองการมากขึ้น เด็ก ๆ จะแสดงความรูสึกนึกคิดของตน โลก
ของเขานั้นมีการขีด ๆ เขียน ๆ นับเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาตนของเด็ก งานศิลปะของเด็กเปนการ
แสดงความคิด ความรูสึกอันเปนเอกลักษณในแตละขั้นตอนของการพัฒนาของชี วิต ในความหมายนี้ คือ 
งานศิลปโดยการขีด ๆ เขียน ๆ จะเปนการแสดงออกของเด็กแตละอันเปนเอกลักษณของเขาเอง 
        การขีด ๆ เขยีน ๆ เปนเสมือนการพูดที่ไมคอยไดเรื่องราวของเด็กเล็ก ๆ เปนกิจกรรม 
ของเด็ก ซ่ึงถือวาเปนสัญลกัษณของเด็ก การดเนอร (Gradner) เคลล็อก (Kellogg) และ (O’dell)  
(Olive  R. Francks. 1979 : 16) ไดอธิบายวา การขีดเขียนของเด็กเปนเสมือนพ้ืนฐานหรือโครงสรางทาง
ศิลปะของเด็ก รองรอยการขีด ๆ เขียน ๆ ของเด็กอยางนอย 20 รอยรอย ตั้งแตเสนตั้ง เสนนอน 
เสนขวาง เสนทแยงมุม เสนโคง เสนคลื่น วงกลม และเสนประตาง ๆ  
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ตาราง ลักษณะรองรอยขีดเขี่ยพ้ืนฐาน 
 

       การศึกษาถึงรูปแบบตาง ๆ ของการวางตําแหนงของภาพของเด็ก ยกตัวอยาง เชน เด็ก
อาจจะขีดเขียนลงกระดาษดานซาย ดานขวา หรือตรงกลางของกระดาษ เคลล็อก (Kellogg. n.d. ; 
อางอิงจาก R. Francks. 1979 : 16) ไดจําแนกตําแหนงของการขีด ๆ เขียน ๆ ของเด็กออกเปน 17 
ตําแหนงและยังไดรับการยืนยันจากนักคนควาอ่ืน ๆ วา เด็กจะใชรูปแบบของการวางตําแหนง
เหลานี้ในการฝกฝนในขั้นแรก ในแตละรูปแบบก็จะพบในแตละขั้นตอนของการพัฒนาของเด็ก เม่ือ
เด็กพบวิธีการขีด ๆ เขียน เด็กก็จะพัฒนาตําแหนงของภาพดวย ซ่ึงก็กลายเปนสวนหนึ่งที่สะสมอยู
ตัวเด็กตลอดเวลาของการพัฒนาดานศิลปะ จนกระทั่งโตเปนผูใหญ 
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 ข้ันเขียนเปนรูปราง 
       หลังจาก Placement  stage ไมนาน เด็กอายุ 3 หรือ 4 ขวบ เร่ิมจะขีดๆ เขียนๆ เปน
รูปรางขึ้นถาสังเกตอยางใกลชิดจะพบวา เด็กจะคอย ๆ เปลี่ยนจากการขีดเขียนเปนเสน ๆ ไปเปน
แบบที่เปนรูปเปนราง โดยขั้นแรกเด็กจะขีดๆ เขียนๆ โดยลากเสนไปมาหลายครั้งดวยสีเทียน ดินสอ 
หรือพูกัน รูปรางของภาพจะมีความหมาย และคอย ๆ ชัดเจนขึ้น แตไมมีเสนขอบเขตที่ชัดเจน 
หลังจากนั้นเด็กจะคอย ๆ คนพบรูปรางตาง ๆ ในขณะเดียวกันเสนที่แสดงขอบเขตของรูปรางก็
ชัดเจนขึ้น เด็กจะวาดรูปที่คุนเคยได เชน วงกลม วงรี สี่เหลี่ยมจัตุรัส สี่เหลี่ยมผืนผา สามเหลี่ยมและ
รูปกากบาท ฯลฯ รูปแตละรูปเปนการเรียนรูดวยตนเอง ดวยการฝกฝน การขีด ๆ เขียน ๆ 
ตลอดเวลา 
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 ข้ันรูจักออกแบบ 
       ในชวงนี้เด็กเริ่มจํานะรูปรางตาง ๆ มารวมกันเปนโครงสรางที่คุนเคย เชน การนําเอา
กากบาทใสลงในสี่เหลี่ยมผืนผา (รูปที่ 1) หรือรูปวงกลมเล็กใสลงในวงกลมใหญ (รูปที่ 2) 
 
           รูปที่ 1                                        รูปที่ 2 
 

 
   
       เม่ือเด็กนําเอารูปรางตาง ๆ มารวมกันเชนนี้ก็แสดงวาเด็กเริ่มเขาสูขั้นตอนที่เรียกวา ขั้น
รูจักออกแบบ เด็กเรียนรูวารูปรางตาง ๆ เหลานั้นสามารถขยับตําแหนงได เชน วางติดกันวางใกล ๆ 
กัน หรือวางหาง ๆ กัน หรือนํารูป 2 หรือ 3 หรือมากกวามารวมกันเปนแบบ เชน รูปที่ 3  หรือ 4 
 
                    รูปที่ 3                     รูปที่ 4 
                                                                                                                                     

 
                                     
        นอกจากนี้เด็กยังสามารถรวมวตัถุรูปทรงตาง ๆ เขาดวยกัน มีความสามารถและรูวาวตัถ ุ
ตาง ๆ มีสี รูปราง นํ้าหนัก คุณภาพ และมีชื่อเรียก การที่เด็กเอากากบาทใสลงในสี่เหลี่ยมผืนผาหรือ
เอาวงกลมเล็กใสลงในวงกลมใหญน้ัน เด็กจะไดเพ่ิมประสบการณในการเห็น และเพ่ิมความมีไหว
พริบขึ้น 
 ข้ันการวาดแสดงเปนภาพ 
       ขั้นนี้เปนขั้นตอจากขั้นรูจักออกแบบ (design  stage) เด็กอายุ 4 และ 5 ขวบ จะเร่ิมเขียน
รูปแบบที่ใหภาพชัดเจนพอที่ผูใหญจะรูได ขั้นตอนนี้แสดงถึงความเปนเด็กที่โตขึ้น และมีจินตนาการ 
เด็กจะสามารถรวมขั้นตอนตาง ๆ ที่ผานมาขางตนทั้งหมดเขาดวยกัน เพ่ือมุงไปสูงานที่เปนจริง และ
เปนการแสดงถึงงานศิลปะดวย 
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        ในขั้นน้ีเด็กจะวาดภาพตามจินตนาการ วาดภาพตามความตองการและสิ่งที่เด็กเห็นที่ทํา
ใหเขาเกิดความพอใจและความเพลิดเพลินมากกวาการวาดภาพตามที่ผูใหญมุงหวัง เพราะเดก็ยงัไม
ถึงขั้นของการพัฒนางานศิลปะ และยังไมเขาใจในสิ่งที่เปนจริงอยางที่ผูใหญเขาใจ โลกของเด็กเต็ม
ไปดวยวัตถุที่สามารถเปลี่ยนรูปและแบบไดทุกขณะ คอย ๆ แตงเติมไปเรื่อย ๆ คอย ๆ 
เปลี่ยนแปลงจนกวาจะเปนไปในสิ่งที่ตองการ งานเขียนรูปของเด็ก ๆ จะเปนการพัฒนาอยาง
ตอเน่ืองตามลําดับ ซ่ึงเกิดจากการฝกฝนการขีด ๆ เขียน ๆ หรือการรางรูปทรงอยูเสมอ จนถึงจุดที่
เ ด็กสามารถประกอบสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน เ รียกกิจกรรมประกอบเขาดวยกันเหลานี้วา 
ความสัมพันธของภาพและเสนพ้ืนฐานหรือความกลมกลืนระหวางรูปราง ตาง ๆ และสภาพแวดลอม
เหมือนกับการรูจักใชที่ถูกตองอธิบายความหมายของเรื่องที่เขียน 
        จากการเริ่มตนวาดรูปวงกลม อาจจะกลายเปนจุดเริ่มตนของการคนพบความสัมพันธของ
ศิลปะ ตัวอยางเชน การลากเสนรัศมีออกจากจุดศูนยกลาง หรือออกจากวงกลม ก็ดูเหมือนเปน
แสงอาทิตยที่ออกจากดวงอาทิตย (รูปที่ 5) หรือบางทีอาจจะดัดแปลงเปนรูปตะขาบได (รูปที่ 6) 
 
 
      รูปที่ 5     รูปที่ 6 
 

               
                  
 
        งานศิลปโดยเฉพาะรูปน้ีเปนขบวนการของความคิดสรางสรรคอันมีเอกลักษณของตัวมัน
เอง พระอาทิตย หรือตะขาบ เกิดจากการรวมของเสน และวงกลมทําใหเห็นรูปดังกลาวมากกวาจะ
เห็นเปนวงกลม และเสน เปนความจริงที่วางานศิลปในแตละสวนจะมีความสัมพันธกับภาพทั้งภาพ 
เชนเดียวกับมีความสัมพันธกับสวนอ่ืน ๆ  
        โลเวนฟลด; และบริเตน (Lowenfeld; & Brittanin. n.d. อางอิงจาก  Robert  Schirrmacher. 1993 
: 98-99) สรุปขั้นตอนพัฒนาทางศิลปะเด็กไวดังน้ี 
        การขีดเขี่ยเปนการพัฒนาทางศิลปะที่สําคัญเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว การจับตอง และการ
แสดงออกทางพฤติกรรม 

- กลามเนื้อใหญ การเคลื่อนไหวทั้งแขน 
- การเคลื่อนไหวดวยความพอใจ 
- ใชมือหยิบอุปกรณทางศิลปะ 
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- ไมมองกระดาษขณะขีดเขีย่ 
- การเคลื่อนไหวโดยไมตั้งใจในการขีดเขีย่ 
- ลายเสนที่ไมตัง้ใจ 
- การเหวี่ยงแขนไปมาบนกระดาษทําใหเกดิรองรอยขีดเขี่ย 
- ใชไหลในการเคลื่อนไหว 
- ขีดเขี่ยในขอบเขตที่จํากัดบนกระดาษ 
- สํารวจ-ฉันสามารถเคลื่อนไหวอุปกรณบนกระดาษไดอยางไร 
- ทําลายเสนจากการเคลื่อนไหวงาย ๆ 
- หยิบจับไดแนนในตําแหนงเอว 
- ใชน้ิวเคลื่อนไหวนอย ๆ ในการทํารองรอยขีดเขี่ย 

      อายุ 2 , 2 / 2-3 ป : การขีดเขี่ยที่ควบคุมได 
- รองรอยขีดเขีย่เล็ก ๆ ที่การควบคุมและจัดระบบดีขึ้น 
- การเคลื่อนไหวเพื่อทํารองรอบซํ้า 
- เคลื่อนไหวเอว และบังคับไดดีขึ้น 
- วาดรูปอยูในขอบเขตของกระดาษ 
- เสนหลากหลายและทศิทางเริ่มปรากฏ 
- การมองเห็นดีขึ้น การบังคับการเคลื่อนไหวดีขึ้น ทําใหเกิดลวดลาย 
- การจองมองดูขณะขีดเขี่ย 
- การหมุนวนเริม่ปรากฏเสนรอบวงยุง ๆ 
- รองรอยขีดเขีย่มีระยะกวางขึ้น 

      อายุ 3 , 3 ½ , 2-4 ป :  บอกชื่อรองรอบขีดเขี่ย 
- ใชเวลานานขึน้ในการทํารองรอยตาง ๆ 
- บอกชื่อรองรอบขีดเขี่ย 
- เชื่อมโยงรองรอยขีดเขี่ยกบัสิ่งแวดลอม 
- ชื่อของรองรอยอาจเปลี่ยนกระบวนการ 
- ใชน้ิวมือจับอุปกรณ ควบคมุกลามเนื้อเลก็ไดดีขึ้น 
- รองรอยลายเสนมีหลากหลาย 
- มีสมาธิเพ่ิมขึน้ 
- มีความสนใจในการทํารองรอยตาง ๆ 
- รูและเขาใจใชชองวาง 
- รองรอยขีดเขีย่ไมตรงกับชือ่ที่บอก 
- เปลี่ยนการแสดงออกทางกายในแนวดิ่ง มาเปนการทํารองรอยแทนบางสิ่งที่บอก 

ชื่อไวแลว 
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      อายุ 4-7 ป  ขั้นกอนการมีแบบแผน 
          การมีแบบแผนเร่ิมมีขึ้นในชวงวัยน้ี เปนการแสดงถึงจุดมุงหมายเฉพาะ เชน เด็กวาด
รูปรางที่ใชแสดงถึงคน 

- รองรอยที่กระทําของเด็กแสดงถึงความพยายาม 
- สัญลักษณแสดงถึงการสรางเสริมไปสูการขีดเขี่ยที่มีรูปแบบขึ้น 
- รูปทรงเรขาคณิตปรากฏขึน้ 
- การจัดสัดสวน 
- การจัดแบงชองวางระยะถีห่าง 
- หมุนกระดาษขณะวาดรูป 
- ทําลาย หรือยกเลิกบางสวนในการวาดภาพคน 
- สวนศีรษะ เทา แสดงถึงรูปรางคน 
- แขน ลําตัว น้ิวมือ เสื้อผา ผม และอ่ืน ๆ มีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น 
- สิ่งที่วาดไมครบถวน ไมสัมพันธกัน 
- เปนศลิปะที่แสดงถึงตัวเองมากกวาสื่อสาธารณะ 
- สัญลักษณและความคิดเปนสวนตัว 
- สามารถลอกรปูสี่เหลี่ยมตอนอายุ 4 ป สามเหลี่ยมตอนอายุ 5 ป 
- ความสัมพันธของขนาดเปนเครื่องแสดงถึงตอนปลายของชั้นนี้ 
- เด็กเรียนรูวาสิ่งที่เขารูจัก หรือมีประสบการณสามารถนํามาแสดงออกในการวาด 
- เด็กวาดตามความรูสึก และความคิดวตัถุ เรียนรู การละเวนบางวิ่ง วาดเกินความจรงิ  

และผิดสัดสวน 
- เลือกใชสไีมตรงกับความเปนจริง 
- แบบแผน และสัญลักษณเริม่มีคนจําได 
- ชอบพูดถึงงานศิลปะของตนเอง 
- วาดรปูสิ่งที่มีความสําคัญ มีความสัมพันธ หรือคนที่มีความหมายตอตนเอง เชน ความ 

จริง สัตวเลี้ยง หรือเพ่ือน 
- วิ่งทีว่าดนั้นดานหนา 

        สรุปจากขอมูลขางตนเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะ ตามทฤษฎีของโลเวลเฟรด ซ่ึงได
กลาวถึงพัฒนาการทางศิลปะในชวงอายุ 2-7 ป เปนขั้นเริ่มตนจากการขีด ๆ เขี่ย ๆ จากเสนที่ได
ตั้งใจ หลังจากนั้นจะคอย ๆ ควบคุมการขีด ๆ เขี่ย ๆ ตามความตองการ เปนเสมือนพ้ืนฐานหรือ
โครงสรางทางศิลปะของเด็ก เม่ือเด็กพบวิธีการขีด ๆ เขียน ๆ เด็กจะพัฒนาเปนตําแหนงของภาพ 
และพัฒนาเปนรูปรางของภาพที่มีความหมายและคอย ๆ ชัดเจนขึ้น ในขณะเดียวกันเสนที่แสดง
ขอบเขตของรูปรางที่ชัดเจนขึ้นเด็กจะวาดรูปที่คุนเคยได เชน วงกลม วงรี สี่ เหลี่ยมจตุรัส 
สี่เหลี่ยมผืนผา สามเหลี่ยมและรูปกากบาท ฯลฯ ซ่ึงแตละรูปเปนการเรียนรูของเด็กเอง นอกจากนี้
เด็กจะพัฒนารูปทรงตาง ๆ เขาดวยกันเปนภาพที่บอกชื่อได ซ่ึงแสดงถึงความเปนเด็กทีโตขึ้นและมี
จินตนาการ เพ่ือมุงไปสูงานที่เปนจริง และเปนการแสดงออกถึงงานศิลปะที่เด็กตองการและสิ่งที่เด็ก
เห็นที่ทําใหเกิดความพอใจและเพลิดเพลิน 
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 2.4 แนวการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
        ในการเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย งานที่เด็กทําหรือสรางสรรคขึ้น ชวยใหเด็ก
เกิดการเรียนรูดวยความสนุกเพลิดเพลิน เน่ืองจากสามารถสนองความตองการพื้นฐานของเด็กให
เกิดจินตนาการ กิจกรรมศิลปะมุงใหเด็กเกิดความพึงพอใจ เกิดความเชื่อม่ันในตนเองและประสบ
ผลสําเร็จในงานนั้น ๆ ทั้งยังปลูกฝงใหเด็กเกิดการเรียนรู   
        ประมวญ ดิคคินสัน (2536 :116-117) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการสอนศิลปหัตถกรรม
สําหรับเด็กปฐมวัย มีดังตอไปน้ี 
          1.  มิใชมุงสอนใหเด็กเปนศิลปนหรือชางฝมือเปนสําคัญ หากมุงที่จะใชศิลปหัตถกรรม
เปนทางไปสูการศึกษา งานศิลปะของเด็ก คือ ยานพาหนะอันนําไปสูความเจริญเติบโตทาง
การศึกษา 
          2.  งานศิลปะเปนทางหนึ่งซ่ึงเด็กใชแสดงออกใชในการสื่อความหมายและในการจารึก
ประสบการณของตน โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่เขียนอะไร ๆ ไมคอยออก อาจจะใชการวาดรูป การ
ปน หรือการระบายสี การแดสงออกไดดีกวาการเขียน 
          3.  งานศิลปะชวยใหเด็กพัฒนาความตระหนักรูในสิ่งแวดลอมไดลึกซึ้งขึ้น และเขาใจ
สัมพันธภาพแหงตนเองกับสิ่งแวดลอมไดแจมชัดขึ้น 
          4.  ศิลปะทําใหเรารูคุณคาของสุนทรียภาพ 
          5.  ศิลปหัตถกรรมชวยใหมีทักษะในการใชมือ 
          6.  ศิลปะหัตถกรรมเปนวัฒนธรรมของมนุษยมาแตดึกดําบรรพ 
        การสอนศิลปะในระดับปฐมวัยเปนการอบรมเบื้องตน เพ่ือปลูกฝงใหเด็กมีนิสัยอันดีงาม 
และมีความพรอมในการศึกษาในระดับตอไป มีจุดมุงหมายดังน้ี (สิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล. 2545 
: 32) 
          1.  เพ่ือฝกและเตรียมความพรอมดานตาง ๆ ใหเด็กรูจักใชประสาทสัมผัสใหสัมพันธกนัได
อยางเหมาะสม 
          2.  เพ่ือสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค การรูจักสังเกต การมีไหวพริบสามารถแสดงออก
ตามความถนัด ความสามารถของแตละคนและชื่นชมตอสิ่งที่สวยงามตาง ๆ  
          3.  เพ่ือการพัฒนาทางกาย อารมณ สังคม สติปญญา และบุคลิกภาพ 
          4.  เพ่ือปลูกฝงคานิยม เจตคติ และคุณสมบัติที่ดีของศิลปะและวัฒนธรรมไทย 
          5.  เพ่ือใหเด็กเริม่ตนรูจักการใชเครื่องมือ เครื่องใชตาง ๆ ในการทํางานศิลปะ รูจักการ
เก็บรักษาและการทําความสะอาดอยางถูกตอง 
          6.  เพ่ือฝกใหรูจักการทํางานเปนกลุม เปนคนมีระเบียบ ประณีต 
          7.  เพ่ือใหเด็กมีโอกาสแสดงออกทางศิลปะอยางอิสระ สนุกสนานเพลดิเพลินและใชเวลา
วางใหเกิดประโยชน 
          8.  เพ่ือนําไปใชใหสัมพันธกับการจัดประสบการณดานอ่ืน ๆ 
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        การสอนศิลปะตองพิจารณาถึงกิจกรรมศิลปะ สื่อการสอน กระบวนการสอนในการปฏิบัติ 
กิจกรรมศิลปะที่เปดโอกาสใหเด็กทํางานรวมกัน ปรึกษาหารือ ชวยเหลือกัน เปนการสงเสริมการอยู
รวมกันในการจัดกิจกรรมศิลปะตองมีบริเวณปฏิบัติงานที่สะดวกสําหรับการทํางานกันและบรรยากาศ ที่
มีเสรีภาพ(วิรุณ   ตั้งเจริญ. 2536 : 244-245)  
        ลักษณะของการจัดกิจกรรมศิลปะตองมีความหลากหลาย สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษา
แหงชาติ (2539 : 13-14)  กลาวถึง  กิจกรรมสรางสรรค (ศิลปศึกษา) มีดังน้ี 

1. การวาดภาพระบายส ี
1.1 การวาดภาพดวยสีเทยีนหรือสีไม 
1.2 การวาดภาพดวยสีนํ้า เชน พูกัน ฟองนํ้า 
1.3 การละเลงสีดวยนิว้มือ 

2. การเลนกับสนํ้ีา 
2.1 การเปาส ี
2.2 การหยดสี 
2.3 การเทส ี

3. การพิมพภาพ 
3.1 การพิมพภาพดวยสวนตาง ๆ ของรางกาย 
3.2 การพิมพภาพดวยวัสดุ พืช ผักตาง ๆ 

4. การปน เชน ดินเหนียว ดินนํ้ามัน แปงโด ฯลฯ 
5. การพับ ฉีก ตดั ปะ 

5.1 การพับอยางงาย 
5.2 การฉีกปะ 
5.3 การเทส ี

6. การประดิษฐ 
6.1 ประดิษฐเศษวัสดุตาง ๆ 
6.2 การรอย เชน ลูกปด หลอดกาแฟ หลอดดาย ฯลฯ 

        การจัดกิจกรรมศิลปะตองเหมาะสมกับพัฒนาการและความตองการทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย เด็กอายุ 5 ป จะมีการเลนแบบรวมมืออยางมีแบบแผนการเลน มีการวางแผนรวมกันในวัสดุ
อุปกรณ มีลักษณะเปนผูนําผูตาม มีการแสดงการยอมรับความคิดเห็นเพ่ือนและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกันประนีประนอมกัน ลักษณะพฤติกรรมเหลานี้ควรที่จะสงเสริมดวย การจัด
กิจกรรมศิลปะเปนกลุมซ่ึงสามารถจัดไดหลายทาง เชน เกมศิลปะเปนกลุม การเลนละคร เปนตน 
และศิลปะเปนกลุมเปนกิจกรรมที่เด็กปฐมวัยชอบ เปนกิจกรรมที่มีวัสดุอุปกรณเราความสนใจมี
ผลงานปรากฏใหเด็ก ๆ ไดชื่นชมกับความสามารถของพวกเขา เปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดมีโอกาส
ทํางานรวมกันอยางมีจุดมุงหมายเดียวกันในการทํางานอยางชัดเจนมากกวาการเลน เด็กจะเรียนรู
ซ่ึงกันและกันเพ่ือใหการทํางานบรรลุจุดหมายของกลุม แตในบางวัยอาจเปดโอกาสใหเด็กไดเลนได
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ทําคนเดียวตามความเหมาะสม อยางไรก็ตามการจัดกิจกรรมศิลปะที่ดี วัสดุที่ใชกับกิจกรรมศิลปะ
สําหรับเด็กจะตองเพียงพอกับความตองการและสามารถที่จะสนับสนุนการแสดงออกอยางมีอิสระ 
ปราศจากเทคนิคหรือวิธีการหลากหลายมาใชในการจัดทํางานศิลปะ 
        สิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล (2545 : 17-29) กลาววา ศิลปะของเด็กปฐมวัยน้ัน ไดมี
นักวิจัย ครู ผูปกครอง นักการศึกษาศิลปะและคนอื่น ๆ ที่สนใจ (Kelloge,Lowenfeld ; and Brittain 
อางใน Robert Schirrmacher.1993 : 88-91) ในการพัฒนาการ เนนความสนใจและมีความกังวลใน
เรื่องนี้ 
          หัวเรื่อง (Content) หมายถึง เน้ือหาวิชา หรือจุดประสงคที่จะนําเสนอ ซ่ึงอาจจะรวมถึง
สัตวเลี้ยง คน ความรูสึก อารมณ ความตองการ ความฝน หรือสิ่งกระตุนอ่ืน ๆ 
          กระบวนการ (Process) หมายถึง ทักษะ การกระทํา รวมไปถึงการสรางสรรคผลงานศิลปะ 
การตัดกระดาษ การคลึง การระบายสี หรือการใชสีเทียนทําเครื่องหมาย 
          แรงกระตุน (Motive) หมายถึง เหตุผลที่เนนถึงศิลปะ ตัวอยางเชน ผูใหญอาจจะสํารวจวา 
ทําไมเด็กถึงไดทํารองรอยขีดสีดํา เด็กที่ใชเฉพาะสีดํานั้นจะเปนเด็กที่มีปญหาทางอารมณหรือไม
รองรอยที่เขาทําจะทําใหเขามีนิสัยแบบเด็ก ๆ ไมยอมโต หรือทําใหเขามีนิสัยสันโดษ ชอบอยูคนเดียวไม
ชอบสังคม หรือเด็กนําเสนอเพียงแคความคิดหนึ่งเทานั้น 
          ผลผลิต (Product) หมายถึง ผลผลิตขั้นสุดทาย ตัวอยางนั้นรวมถึงสีดําที่ลากขีดไปมาบนก
ระดาษ รูปปนดินเปนไดโนเสาร หุนถุงกระดาษ การวาดลวดลายรูปทรงเรขาคณิตจนถึงภาพสีนํ้า 
ผลผลิตที่เสร็จแลวอาจจะไมเกี่ยวของคลายคลึงกับหัวขอเรื่อง หรือเน้ือหา 
ทฤษฎีหลายขอไดอธิบายถึงพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก ซ่ึงแบงออกเปน 5   ขอ ดังน้ี 
             1.  ดานกายภาพ ในการพัฒนาการทางศิลปะรวมถึงหัวขอเร่ือง กระบวนการ ผลผลิต 
และรูปแบบของศิลปะเด็ก เปนเครื่องบงชี้ถึงขอจํากัดในการพัฒนาทางกาย เด็กเล็ก ๆ มีขอจํากัดใน
เรื่องของความสัมพันธตากับมือ การบังคับกลามเนื้อเล็ก ความคลองแคลวในการใชมือ ความไวใน
การมองเห็น 
 2.  ดานอารมณ การแสดงความหมายของพัฒนาการทางดานอารมณทางศิลปะของเด็ก
รวมถึงหัวขอเรื่อง รูปแบบของศิลปะเด็ก เปนเคร่ืองแสดงถึงอารมณ บุคลิกภาพ อารมณเปลี่ยนแปลง
งาย และสภาวะทางอารมณ ขอบงชี้ที่เนนมากในการวาดรูปและระบายสีของเด็กมาจากวัตถุทาง
อารมณ คนและเหตุการณตาง ๆ ตลอดถึงสิ่งที่เกินความจริง การแสดงถึงการใชสี  ขนาด รูปทรง เสน
พ้ืนที่ และการปฏิบัติทางศิลปะของเขา 
   3.  ดานการรับรู  การอธิบายถึงการรับรูทางศิลปะของเด็กสะทอนถึงพัฒนาการทางการ
รับรูที่แตกตางกันดานรางกายและการเห็น การรับรู ไดรับอิทธิพลโดยโครงสรางของระบบประสาท 
บุคลิกภาพและระยะเวลาของการเรียนรู เด็กมักวาดรูปตามที่เขารูมากกวาวาดตามที่เขามองเห็น 
งานศิลปะเปนการสรางสรรคงานที่มีโครงสรางเหมือนกับการรับรูสิ่งของที่เปนสามมิติบนภาพสอง
มิติซ่ึงเปนกระบวนการทํางานของระบบประสาททางศิลปะ โดยไมคํานึงถึงอายุ การพัฒนาทางศิลปะ
ของเด็กชวยสนับสนุนการรับรูที่อธิบายได 
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 4.  การคิด การอธิบายถึงการคิดทางศิลปะเด็กนั้นแสดงถึงความฉลาด มีไหวพริบ และ
การปฏิบัติตามความคิด เด็กสามารถวาดรูปหรือระบายสีเทาที่เขารูเทานั้น เขาจะวาดรูประบายสี
จากประสบการณ  ความจดจํา จินตนาการ รายละเอียดของภาพวาดจะเปนผลตอบสนอง
จุดมุงหมายเม่ือเด็กมีประสบการณเต็มที่ 
 5.  การพัฒนาการโดยทั่วไปทางศิลปะเด็ก  อธิบายไดถึงความรวมมือทางสังคม วัฒนธรรม 
บุคลิกภาพของสิ่งแวดลอมในเด็กเล็ก ๆ มักจะชอบขีด ๆ เขียน ๆ ตามฝาผนังหรือแมแตขณะที่เขา
ถูกอุมอยูเขาก็จะใชน้ิวมือขีดเขียนลงบนเสื้อผาหรือบนตัวผูอ่ืน เสนตาง ๆ ที่เกิดขึ้นนี้กลายมาเปน
งานขีด ๆ เขียน ๆ ซ่ึงบางทีเรียกวา ขีดเขี่ย ในโลกของเด็กนั้น ความพยายามเหลานี้ แสดงถึงการ
มองเห็นและการรับรูของเด็ก 
      ในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่มีประสิทธิภาพ ครจูะตองเตรยีมกิจกรรมดังน้ี 

- วางแผนเตรียมกิจกรรมตาง ๆ สําหรับเด็กใหพรอม 
- ฝกฝนใหเด็กไดทดลองกระทาํดวยตนเอง 
- สรางเสริมทัศนคติที่ดีตอศลิปะ 
- สรางเสริมการเรียนรูดานศลิปะและบรูณาการความรูทีเ่กี่ยวของ 

        การปฏิบัติสําหรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดานการศึกษาปฐมวัย จําแนกศิลปะ
สรางสรรคได  5  ประเภท ดังน้ี 
          1.  การวาดและการใชสี  เด็กปฐมวัยชอบการวาดภาพการใชสี เพราะเปนการแสดงสมรรถนะ
ทางกายของเด็ก เด็ก 3 ขวบ สามารถจับดินสอได โดยเฉพาะจะกําไปทางปลายดินสอ โดยใชมือ 2 มือ 
เริ่มทบทวนใชได สามารถใชสี 2-3 สี มาประสานกัน รูชื่อสี สนุกกับการใชพูกันระบายสีอยางเพลิดเพลิน 
(Sheridan, 1982 : 52) เม่ืออายุมากขึ้นเปน  5  ขวบ เด็กจะชอบวาดบานมีประตูหนาตาง หลังคา 
ระบายสีไดเรียบรอยสวยงามมากขึ้น 
          2.  การพิมพ  เปนการสรางการเรียนรูใหกับเด็กโดยใชอุปกรณ ซ่ึงอาจเปนเศษวัสดุที่ลาย
นูน สามารถทาสีแลวประทับลงบนกระดาษเกิดเปนภาพพิมพที่มีลวดลายหรือรูปแบบที่เด็กสนใจได 
แมพิมพครูอาจทําขึ้นเองเปนภาพนูน หรือนํามาจากวัสดุธรรมชาติ เชน ใบไม 
          3. การประดิษฐ  เปนงานศิลปะที่นอกจากการฝกการใชกลามเนื้อมือแลวยังเปนการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคดวยกิจกรรมการประดิษฐ ไดแก 

- การพับกระดาษเปนรูปตาง ๆ 
- การทําสิ่งประดิษฐ เชน การสาน ประดิษฐเศษวัสดุ 
- การตอเติม ไดแก ฉีก ติด แปะดวยกระดาษหรือวัสดุหรือวัสดุอ่ืน ๆ 

          4.  การประดับตกแตง ไดแก กิจกรรมดังน้ี 
- จัดดอกไม 
- จัดหอง 
- แตงสวน 
- จัดโตะอาหาร 
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          5.  การปน การปนเปนกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการกลามเนื้อเล็ก การคิดจินตนาการการ
เรียนรูเกี่ยวกับรูปทรง พัฒนาการรับรู ลักษณะการปนของเด็กมี 2 แบบ คือ การปนแบบวิเคราะห 
หมายถึง การปนจากดินทั้งกอน แลวดึงสวนตาง ๆ ออกเปนสวนประกอบกัน แบบที่ 2 การปนแบบ
สังเคราะห หมายถึง การปนรายละเอียดสวนยอยแลวนํามาปะติดปะตอเปนภาพรวม (Mayesky ; 
et.al. 1995 : 156-157) ไมวาเด็กจะปนลักษณะใดเด็กตางไดความคิดจินตนาการและการเรียนรูจาก
งานนั้น  
             สื่อที่นํามาใชกับงานปน ไดแก 

- ดินเหนียว 
- ดินนํ้ามัน 
- แปง ไดแก แปงขางจาว แปงขาวเหนียว แปงสาลี 
- ขี้เลื่อย ฯลฯ 

       พัฒนาการปนของเด็ก (Schirrmacher. 1998 : 236-237) จําแนกตามอายุจําแนกได 4 ขั้น 
ดังน้ี 
          ขั้นที่ 1 การสัมผัส เปนการพัฒนาการการปนเด็กอายุ 2 ขวบ ลักษณะเปนการเลน จับ สัมผัส 
ทุบไปมา ไมแสดงผลงาน 
          ขั้นที่ 2 การคนหา เด็กจะเริ่มทํางานปนเปนระบบมากขึ้นดวยการปนเปนกอนกลม ปน
เปนแทง มีการเจาะรู ชอบทํากลับไปกลับมา เปนพัฒนาการปนของเด็กอายุ  3  ขวบ 
          ขั้นที่ 3  การประดิษฐ  เปนขั้นของการผลิตผลงานจากความคิดสรางสรรค พัฒนางานเปน
รูปราง ชิ้นงานสมบูรณมากขึ้น เปนพัฒนาการของเด็กอายุ  4  ขวบ 
          ขั้นที่ 4  งานสรางสรรค  เด็กอายุ  5  ขวบ เร่ิมมีความรูความเขาใจที่สรางสรรคดวยการ
นําวัสดุอ่ืนมาแตงผลงาน 
        การปนสามารถนําไปใชในการเตรียมความพรอมภาษาได ถาครูวางแผนและจัดกิจกรรม
โดยเนนภาษาอยางมีความหมาย จากการทดลองวิจัยของ วิจิตรา  วิเศษสมบัติ (2536) ซ่ึงทดลอง
กิจกรรมการปนประกอบการสนทนา ทําใหเด็กปฐมวัยมีความพรอมทางภาษามากกวาการปลอยให
ปนอิสระโดยไมมีการสนทนาเลย 
        กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 : 189-191) กลาววา  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกิจกรรมที่
เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนพบและไดทดลองกับสื่ออุปกรณทางศิลปะสรางสรรค ซ่ึงชวยใหเกิด
การพัฒนาการคิดรวบยอดทางพื้นฐานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร จากการสังเกตและประเมินภาพ 
การจัดกิจกรรมศิลปะดวยตนเอง โดยใหเด็กไดคนควาอยางกวางขวางจากอุปกรณที่หลากหลาย ให
โอกาสแกเด็กในการทํางานตามความพอใจและเปนอิสระ ครูตองเปนผูกระตุนจินตนาการของเด็ก
พรอมกับการสนับสนุนใหเด็กแสดงออกดานความคิดสรางสรรค โดยหลีกเลี่ยงใหเด็กลอกเลียนแบบ
หรือวาดระบายสีจากสมุด เพราะเทากับเปนการกักความคิดของเด็ก  
        การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเหมือนกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูอ่ืน ๆ ที่ตองศึกษาถึง 
พัฒนาการเด็กและความสามารถในการเรียนรูแตละวัยแตกตางกัน  
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ตาราง 1 พัฒนาการเด็กและความสามารถในการเรียนรูแตละวยัในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 

อายุ กิจกรรม 

2-3 ป 4  ป 5  ป 6  ป 
 
 
 

วาด 

- เขียนวงกลม 
- เลียนแบบขดี
เสน 

- เลียนแบบเสนตรง 
ฟนปลา กากบาท  
- ระบายสีออกนอก
รูป 

- เขียน  �     
ตามแบบได 
- เขียนตามรอยประ
ได 
- วาดรูปที่คุนได 
-วาดลายเสนเหมือน
ปนเปนรูปรางได 
-วาดบาน วาดคนได 

- วาดรูปครบถวน 
เขียน � ไดเอง 
- ลอกพยัญชนะ
ตามรอยประ 

 
ปน 

-ตัดดินนุม ๆ ได 
-ปนเปนแทง 
-ทุบใหแบน 

-ปนเปนเสนยาว 
-ปนเปนแผนกลม 
-ปนเปนลูกกลม 

-ปนเปนรูปรางได
หยาบๆ โดยตนเองรู
วาปนเปนอะไร แต
ผูอ่ืนไมเขาใจ 

-ปนเปนรูปรางให 
รายละเอียด
ประดิษฐประดับดู
ผลงานออก 

 
แปะ 

-แปะภาพไดแต
ไมเปนรูปราง 
ชอบฉีกมากกวา 

-แปะติดไดตาม
รูปรางที่กําหนด 

-แปะตกแตงดวย
อุปกรณอ่ืน ๆ เปน 

-สามารถพัฒนา
งานอิสระได 

 
พับ 

-พับยังไมได -พับงาย ๆ ทีไ่ม
ซับซอน 

-พับกระดาษตามรอย
พับได สามารถทํา
เปนรูปรางได 

-พับเปนรูปรางได
เรียบรอย 

ตัด -ฉีกกระดาษ จับ
กรรไกรไดบาง 

-ใชกรรไกรตดัได -จับกรรไกรไดคลอง
ตัดถูก 

-ตัดตามภาพได 

  
 ที่มา  :  สิริพรรณ   ตันติรัตนไพศาล. (2545 : 192). 
 
        สรุปไดวา แนวการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย ควรคํานึงถึงความ
เหมาะสมกับพัฒนาการและความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย มีกิจกรรมที่หลากหลาย มีสื่อ
วัสดุอุปกรณใหเด็กไดมีทางเลือกหลากหลายและไมจํากัดความคิดจินตนาการของเด็ก มีทั้งจัด
กิจกรรมแบบ 2 มิติ และ 3 มิติผสมผสานเขาดวยกัน จัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจคนพบ 
และไดทดลองกับสื่ออุปกรณทางศิลปะสรางสรรค ซ่ึงจะชวยใหเกิดพัฒนาการคิดรวบยอดไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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 2.5 รูปแบบกจิกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู 
 ความหมายกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู 
       หมายถึง  กิจกรรมศิลปะที่เด็กนําสาระหรือสิ่งที่เรียนรูมาแสดงออกดวยการใชศิลปะเปน
สื่อเพ่ือสรางใหเกิดความจําและเขาใจดียิ่งขึ้น กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 : 31 – 38) กลาววา ศิลปะ  
เปนกิจกรรมของการแสดงออกความรูความคิด และจินตนาการ  ซ่ึงสามารถนําลักษณะของความงาม  
และการไดระบายทางอารมณมาเปนสื่อการเรียนรูที่สรางใหเกิดความจํา  และความเขาใจดียิ่งขึ้น 
 ประเภทของกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู 
       กุลยา   ตันติผลาชีวะ (2547 : 35) ไดจําแนกประเภทของศิลปะที่ใชในการสรางการเรียนรู 
จําแนกไดเปน  6  ลักษณะ ดังน้ี 

1. ย้ําการเรียนรูดวยศลิปะ เรยีกวา ศลิปะย้าํ 
2. ถายทอดการเรียนรูเปนศิลปะ เรียกวา ศลิปะถายโยง 
3. ปรับภาพการเรียนรูเปนงานศิลป เรยีกวา ศิลปะปรับภาพ 
4. เปลี่ยนสิ่งเรียนรูสูงานศิลป เรียกวา  ศลิปะเปลีย่นแบบ 
5. บูรณาการการเรียนรูที่สูศิลปะ เรียกวา ศลิปะบูรณาการ 
6. คนหาความรูจากศิลปะ เรียกวา  ศลิปะคนหา 

 ศิลปะย้ํา 
       การเรียนรูไมใชการทองจํา แตการจําเปนฐานของการเรียนรู การจําทําใหคนเกิดวิธีการ
สรางความจํา มีหลายวิธีโดยเฉพาะที่ใชกันมากคือ ทองจํา เขียนซ้ําหลาย ๆ จบ สิ่งเหลานี้ทําใหเกิด
ความจําระยะสั้น การเขาใจจะทําใหเกิดความจําระยะยาวสวนหนึ่ง ซ่ึงถาเสริมซํ้าจะทําใหการจํา
ระยะยาวมีเพ่ิมมากขึ้น การใชศิลปะอยางหนึ่ง คือ การนําศิลปะย้ํามาเรียนรูเปนวิธีที่งายที่สุด ครู
สามารถจัดเปนกิจกรรมขณะเรียนหรือใหเปนการบานดวยการใหระบายสีลงในรูปภาพที่เรียน 
ตัวอยางเชน เด็กเรียน ก. ไก แลว เพ่ือใหจําได ครูมอบหมายใหเด็กระบายสีอักษร ก. และระบายสี
ภาพไกในใบงานตอไปน้ี ศิลปะย้ํานี้ใชเพ่ือสรางเสริมการจําจากความประทับใจขณะทํา 
กิจกรรมศิลปะ 
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 ศิลปะการถายโยง 
       การเรียนรูดวยการกระทําเปนหลักการทางทฤษฎีที่เชื่อวาจะทําใหเด็กรับรูเขาใจ จําได 
และสนุกกับสิ่งที่เรียน  ศิลปะถายโยงเปนงานศิลปะแบบหน่ึงที่ใชเพ่ือใหเด็ก “ถายทอดการเรียนรู
เปนศิลปะ” เปนวิธีเรียนที่ใหเด็กนําขอความรูที่เปนสิ่งที่ตนเรียนมาทําความเขาใจแลวถายโยงเปน
งานศิลปะ โดยการวาดหรือผลิตเปนภาพเหมือน ตัวอยางเชน ครูตองการสอนเรื่องจักรยาน ก็นํา
จักรยานมาตั้งใหเด็กดู แลวใหเด็กวาดภาพตามในรายละเอียดเทาที่เด็กจะทําได เม่ือเสร็จแลวก็นํา
ภาพมาวิเคราะหศึกษาเปรียบเทียบ สนทนาแลกเปลี่ยนความรูเพ่ือใหเกิดความรูจักรยาน อีกวิธีหน่ึง
อาจทําตรงกันขามคือ เรียนกอนแลวจึงวาดสิ่งที่เรียนก็ได วิธีการใชศิลปะถายโยงมีหลายแบบ เชน 
วาดภาพระบายสี ปน ฉีกตามรอย เชน ภาพผลไมมีรอยปรุ แลวใหฉีกตามรอย เชน การปอกแอปเปล ตาม
รอยฉีก 
 

 
 
   ผลแอปเปลทั้งเปลือก   ฉีกตามรอยประ 
 ศิลปะปรับภาพ 
       ศิลปะปรับภาพ  หมายถึง การทํางานศิลปะมาใชในการย้ําการเรียนดวยการนําสิ่งที่เรียน
มาสรางงานศิลปะประดิษฐ ดวยการตกแตงประดิษฐเปนศิลปะสรางสรรคที่เด็กชอบ การนําศิลปะ
ปรับภาพมาใช เปนการนําสิ่งที่เรียนมาเปนวัสดุตกแตงใหสวยงามตามจินตนาการ เด็กสามารถแตง
เติมเสริมใสไดตามใจชอบ การตกแตงน้ีอาจเปนแตงภาพหรือตกแตงเพ่ิมเติม หรือตกแตงโครงภาพ 
ปนเองแลวตกแตง หรือมีตนแบบใหตกแตง หลักการของศิลปะจัดภาพ คือ การจัดภาพดวยงานศิลป 
เน้ือหาที่ครูนํามาใชมีหลายประการ เชน การเรียงลําดับดอกไมจากใหญไปเล็ก บนเสนภาพ (1) หรือ
แตสวนประกอบของตนไม (2) 
 

                         
  
          (1) เสนภาพใหตกแตงใบไมจากใหญไปเล็ก   (2)  แตงตนไม ใบ-ดอก-ผล 
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 ศิลปะเปลี่ยนแบบ 
       ศิลปะเปลี่ยนแบบเปนการเปลี่ยนสิ่งที่เรียนรูมาสรางเปนงานศิลปะ ตัวอยางเชน การปน
ใบไมแหงมาปนทํางานศิลปะแบบตาง ๆ บิเปลือกไขเปนชิ้นเล็ก ๆ ทําขนนก ขนไกมาประดิษฐ
ประดับ  นํากิ่งไมมาประกอบเปนภาพตามจินตนาการ ตัวอยางเชน  การตกแตงในภาพตอไปน้ี 
 

 
 
 ศิลปะบูรณาการ 
       ศิลปะเปนงานที่ใชความสามารถเนนเด็กดานการเขียนและการถายทอดความคิด ศิลปะที่
นํามาใชตองประสานความรูไปสูงานศิลปะ ศิลปะบูรณาการเปนการนําความรูที่เกี่ยวของมาบูรณา
การเปนศิลปะโดยใหมีการเปรียบเทียบเหมือนวาดภาพเหมือนจริง เชน ใหเด็กวาดภาพน้ําพุจาก
แบบโดยเปนการสังเกต และการนับจํานวน เพ่ือใหเกิดภาพเหมือน จากนั้นใหเพ่ิมเติมตกแตงได
ตามความตองการ 
 

 
 
 ศิลปะคนหา 
       บางครั้งงานศิลปะไมจําเปนตองเกิดจากผลงานของเด็ก ครูอาจใชภาพศิลปะมาใหเด็ก
ศึกษา คนหาความงดงาม และขอความรูจากงานศิลปะ ตัวอยางเชน ครูใหภาพเด็ก 1 ภาพ แลวให
คนหาสิ่งที่เด็กตองเรียนรูจากภาพที่ครูนํามาหรืองานศิลปที่ครูนํามา ซ่ึงการนํางานศิลปะมาใหเด็ก
คนหาตองมีจุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน เชน ครูตองการสอนคําวา ตลาดน้ํา ครูตองนําภาพตลาด
นํ้ามาใหเด็กดู เพ่ือคิดวิเคราะหวาทําไมจึงเรียกวา ตลาดน้ํา เปนตน 
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 จุดประสงคของการใชศิลปะในการเรียนการสอน 
        ตามหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ใหความสําคัญกบักิจกรรมศิลปะมาก  
โดยกําหนดอยูในชัว่โมงกิจกรรมสรางสรรค และในทุกโรงเรียนตางใหจัดกิจกรรมศิลปะใหกับเด็กทุก
วัน ไมวาจะเปนการวาดภาพ ระบายสี ปนประดิษฐ เลนดนตรี หรือบางแหงมีการแสดงดวย 
ประโยชนทีไ่ดรับจากศิลปะ คือ   
          1.  การสรางงานศิลปะเปนการสนับสนุนใหเกดิการเรียนรูจากภายในแลวถายออกสูภายนอก
เปนการเรียนรูจากประสบการณจริงซ่ึงนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและการสะทอนผล 
          2.  การแสดงออกทางศิลปะสงเสริมความสามารถของเด็กในการแปลสญัลักษณ 
          3.  การแสดงออกทางศิลปะสรางเสริมการเจริญเตบิโตของพัฒนาการในทุกดาน  
รวมทั้งความเปนวิชาการ 
          4.  การแสดงออกทางศิลปะทําใหเด็กเปนผูทําอยางมีความหมายและเปนผูสราง คนพบ
และทําความรูใหเปนรูปรางขึ้นมากกวาเปนผูรับรูในสิ่งที่รูแลว 
        การใหเด็กปฐมวัยมีกิจกรรมศิลปะนั้น จุดหมายสําคัญอยูที่การสงเสริมพัฒนากลามเนื้อเลก็ 
การสงเสริมพัฒนาการ ซ่ึงในแงการศึกษา การนําศิลปะศึกษามาใชประโยชนทางการศึกษาเพื่อพัฒนาการ
ดานตาง ๆ ไมไดมีจุดมุงหมายในการเตรียมเด็กใหโตขึ้นเปนศิลปน หรือจิตรกร (เลิศ อานันทะ. 2535 : 
44) 
        การแสดงออกที่เด็กสามารถวาดภาพไดดีน้ัน ขึ้นอยูกับทักษะการใชมือตามระดับสติปญญา 
ทางศิลปะ ความคลองแคลวในการเรียนรูจินตนาการ การสรางสรรคและความสามารถในการตัดสินใจ
ดานสุนทรียภาพ การเลี้ยงดู ดังน้ัน การที่เด็กแสดงความสามารถทางศิลปะไดเดนชัดไมจําเปนตอง
เปนศิลปนเสมอไป (ศรียา   นิยมธรรม. 2545 : 53) 
        จากแนวคิดปรัชญาเนนเด็กเปนศูนยกลาง เด็กตองเรียนรูคนหาสนุกและคนพบดวยตนเอง
มากกวาการไดรับจากผูใหญ ศิลปะเปนการเลนของเด็กที่มีคา เพราะเด็กสามารถสรางจินตนาการ 
อปญญาและแสดงความคิดในการทํางานอยางมีความหมาย (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2548 : 74 ; 
อางอิงจาก Boulton-Lewis; & Caltherwood. 1994 :203-204) เด็กมีความเปนตนเอง สามารถที่จะ
บอกใหรูและถายโยงการรับรูสูงานศิลปะที่กระทํา จึงมีความเปนไปไดที่รูปแบบกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเพ่ือการเรียนรูจะมีผลโดยตรงตอเด็ก ทั้งดานการเรียนรูและความรูสึกในทางบวกตอการ
เรียนการสอน 
 การกระตุนความจําเพื่อการเรียนรูดวยงานศลิปะ 
        การจัดการเรียนการสอนพบวา  มีการกระตุนการเรียนรูดวยความเพลิดเพลิน และความ
สนใจของเด็ก ตอมาระยะหลังไดมีผูนําศิลปะมาใชเปนสื่อในการเรียนรู  ซ่ึงมิใชเพ่ือใหมีการ
แสดงออกในตนเอง  และจินตนาการเทานั้นยังเปนการสรางความเพลิดเพลินใหกับครูและเด็ก 
       ศิลปะชวยใหเด็กเชื่อมสาน และบูรณาการประสบการณที่มี เด็กสามารถผสมผสานความรู 
วิทยาศาสตร  สังคม  คณิตศาสตร  ภาษาลงในศิลปะที่เด็กแสดงออก  การจัดการเรียนการสอนแบบ
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เรกจิโอ  เอมิเลีย ไดเนนการใชศิลปะเปนแกนประสบการณการเรียนรูโดยใชโครงการเปนฐานของ
การเรียน  ซ่ึงปกติแลวการเรียนแบบโครงการ (project  approach) จะเนนใหเด็กเลน และเรียนรู
จากสิ่งแวดลอม  และแสดงออกอยางอิสระ สื่อศิลปะเปนรูปแบบโดยธรรมชาติที่ทําใหมีการ
แสดงออก  และการคนควาที่นําไปสูการเรียนรูของเด็ก และเขาใจโลก ซ่ึงทําใหเด็กไดคิดพัฒนา
สรางสรรค  จากการถายโยงภาพที่เห็นเปนศิลปะของการเรียนรูที่สําคัญ เด็กไดทั้งสุนทรียภาพใน
งานศิลปะควบคูไปกับการเรียนสาระวิชาดวยลักษณะของศิลปะ  นักการศึกษาจึงไดนําศิลปะมาเปน
วิธีการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการความรูสึกที่ดีของเด็กกับหนวยประสบการณของเด็กไปสู
สาระหลักฐานที่จะเรียนรูเพ่ือเปนการจูงใจสรางการมีสวนรวม  ซ่ึงการนําศิลปะมาใชในการจัดการ
เรียนการสอนอนุบาลอยางนอยมี 3  ลักษณะ  ดังน้ี   
          1.  ใชเปนกิจกรรมเพื่อการสงเสริมความคิดสรางสรรคจินตนาการ  ผอนคลายความเครียด  
เพลิดเพลิน  สนุกสนาน  และการพัฒนากลามเนื้อมือ  ความสัมพันธของประสาทระหวางตากับมือ 
          2.  ใชเพ่ือสรางเสริมพัฒนาการแบบบูรณาการ  การจัดกิจกรรมศิลปะจะเนนการมีสวนรวม  
การแกปญหา  การทํางานเปนกลุม  การปรับตัวในการทํางาน  การสรางนิสัยทางสังคมที่ดี 
          3.  ใชเพ่ือสรางการเรียนรูทางวิชาการซึ่งศิลปะสามารถสื่อ  และนํามาใชได  เพราะจะทํา
ใหเด็กไดเขาใจ  จํา  และถายทอดสิ่งที่เรียนรูออกมา  โดยเฉพาะศิลปะสรางสรรคจะชวยใหเด็ก
เรียนรูสาระวิทยาศาสตร สังคมศึกษา และเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ ได (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2547 : 33-34) 
        สรุปไดวา กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู  เปนกระบวนการสรางความรู ความจํา  
ดวยการกระทําจากประสบการณตรงและกระตุนใหเด็กเรียนรูอยางเพลิดเพลิน  รูจักการทํางานเปน
กลุม รูจักการแกไขปญหา  จากการทํางานศิลปะ  นอกจากนี้ครูยังสามารถทราบวาเด็กไดรับรูอะไร
ได  รูสึกอยางไร  จากการเรียนรูในเรื่องตาง ๆ  ในหนวยการเรียนนั้น ๆ 
 หลักการใชศลิปะเพื่อสรางการเรียนรู 
        เด็ก  4-5  ขวบ เปนวัยที่พยายามเสนอสิ่งที่เด็กคุนเคย เด็กจะชอบวาดคนหัวโต แขนกาง  
ในขณะเดียวกันสีอาจจะไมตรงจริง ภาพกระจายเต็มกระดาษที่ให ซ่ึงการแสดงออกเหลานี้เปนไป
ตามพัฒนาการของเด็ก การใชศิลปะเปนสื่อของการเรียนที่ดีสําหรับเด็ก ครูตองเตรียมการดังน้ี 
(กุลยา  ตันตผิลาชวีะ. 2547 : 7-12) 
          1. มีอุปกรณพรอมดังน้ี 

1.1 มีกระดาษเปลาสําหรับเด็กครบทุกคน สําหรับใหเด็กใชเพ่ือการวาดภาพระบายส ี
1.2 สีนํ้าตาง ๆ ใหครูเติมสารฟอกขาวลงไป เพราะเม่ือเสื้อเปอนจะซักงาย 
1.3 มีโตะสําหรับทํางาน ถาตองทํางานบนพืน้หองใหเตรียมกระดาษหนงัสือพิมพ  

หรือผาพลาสติกไวสําหรับรอง 
1.4 อุปกรณพรอมใช เชน ดินสอสี สี กรรไกรที่พรอมใช อุปกรณที่จัดเตรียมใหเปนไป 

ตามจดุประสงคและรูปแบบศิลปะ วาจะเปนการวาด การปน หรือการประดิษฐ 
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          2.  มีแผนการเรียนรู ครูตองวางแผนการเรียนรูวามีจุดประสงคใด สาระใด และจะใชศิลปะ
แบบใดใน  6  แบบ  พรอมจัดอุปกรณใหเหมาะสมสําหรับการทํากิจกรรม 
          3.  สรางปฏิสัมพันธกับเด็กในระหวางทํากิจกรรม เด็กจะเรียนรูไดดีดานปฏิสัมพันธที่สราง
ความสนใจใหแกเด็ก 
        การใชงานศลิปะเพ่ือสรางการเรียนรู เปนวิธีการที่มีผูนํามาใช และเห็นประโยชน
หลากหลายซึง่คลายกับการปฏิบตัเิพียงแตเปนการปฏบิัติผานงานศลิปเทานั้นเอง 
 การใชศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู 
        จากรูปแบบศลิปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรูทั้ง 6 รูปแบบ มีลักษณะของการนําไปใชตาม
อายุของเด็กดังตารางตอไปนี้ 
 
ตาราง 2  ลักษณะของการนําศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรูไปใชตามอายุของเด็ก 
 

รูปแบบศิลปะ 
และความหมาย 

การนําไปใช อายุของเด็ก 
ที่เหมาะสม 

1.ศิลปะย้ํา 
การย้ําการเรยีนรูในสิ่งที่
เรียนดวยงานศิลปะ 

   ระบายสพียัญชนะ ตัวอักษรที่เรียน 
  ระบายสภีาพในเรื่องทีเ่รียน 

ฝนภาพหรือตวัอักษรทีเ่รียนดวยดินสอดําหรือดินสอสี 
โดยใชกระดาษทาบไปบนสิง่ที่เรียนแลวฝนดวยดินสอสี 

 ปนภาพสิง่ที่เรียน 
 พิมพภาพที่เรียน 

3-4 ขวบ 

2. ศิลปะปรับภาพ 
นําสิ่งที่เรียนมาจัดภาพหรือ
ตกแตงเปนงานศิลปะ
สรางสรรค 

 นําสิ่งที่เรยีนมาตกแตงเปนงานศิลปะโดยอิงสาระ
ความรูที่เรียนโดยใชการปะติด 

 นําสิ่งที่เรยีนมาตกแตงแบบเพิ่มเติมตามฐานความรู
ที่เรียน 

4-6 ขวบ 

3. ศิลปะถายโยง 
การลอกแบบหรือเลียนแบบ
สิ่งที่เรียนดวยการวาดภาพ
หรือทํางานปนตามแบบดวย
ความคิดของเด็กเอง  

 วาดภาพหรือปนสิ่งที่ครูใหเรียนเพ่ือเรียนรูจากการ
สังเกตกอนเรียน 

 วาดภาพหรือปนสิ่งที่ครูใหเรียนตามความคิดของ
เด็กเองวาเหมือนหรือถูกหลังเรียนเพ่ือตอบคําถาม 

5-6 ขวบ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

รูปแบบศิลปะ 
และความหมาย 

การนําไปใช อายุของเด็ก 
ที่เหมาะสม 

4. ศิลปะเปลีย่นแบบ 
เปลี่ยนลักษณะของสิ่งที่
เรียนมาเปนสวนประกอบ
ของงานศิลปะสรางสรรค 

 นําสิ่งที่เรยีนมาประดิษฐงานศลิปแบบปะติด โดยไม
ใชรูปรางเดิมหรือสาระความรูที่เรียนเพ่ือทําสิ่งหวัง 

 นําสิ่งที่เรยีนมากกวา 1 อยางมาเปนวัสดุประดิษฐ
งานศิลป 

 สรางผลงานศิลปรูปแบบตาง ๆ จากสิ่งที่เรียน 

4-6 ขวบ 

5. ศิลปะบูรณาการ 
นําสิ่งที่เรียนรูเปนฐานของ
การทําผลงานศิลปะ 

 สรางผลงานศิลปะดวยการทําภาพเหมือน หรือปน 
หรือเศษวัสดุ เหมือนในดานจํานวนและรปูราง เชน วาด
ภาพน้ําพุ 5 สาย  

 สรางภาพบูรณาการจากสิ่งที่เรียน 

4-6 ขวบ 

6.ศิลปะคนหา 
การหาความรูดวยการ
เรียนรูจากภาพศิลปหรือ
ผลงานศลิปะ หรือภาพถาย  

  สังเกตและบอกลักษณะหรือปญหาจากภาพ 
 สังเกตและบอกความสวยงามจากภาพ 
   สังเกตและบอกสาระความรูจากสิ่งทีเ่ห็นในภาพ 

5-6 ขวบ 

 
 วิธีจัดการเรียนการสอน 
        การสอนศิลปะถาจะสอนใหดี และประสบผลสําเร็จน้ัน จะตองสอนดวยความรัก ความเอา
ใจใส  ความเขาใจในตัวเด็ก ดังที่ เลิศ  อานันทะ ( 2535 : 15 ) ไดกลาวไววา  การสอนดวย “ ความ
รัก ”  เปนสิ่งที่สําคัญยิ่งกวา “ ความรัก ”หรือ “ ความสามารถ ”  ใด ๆ ทั้งสิ้น  เพราะถาครูสามารถ
ทําใหนักเรียนเกิดความรักในศิลปะไดแลว  ความอยากรูอยากเห็น  และอยากจะแสดงออกก็จะ
เกิดขึ้นกิจกรรมการการเรียนการสอนที่เคยคิดวาเปนเรื่องยุงยากที่จะกลายเปนเรื่องงายอยางไมคาด
ฝน แตความรักเพียงอยางเดียวเทานั้นไมพอ การสอนที่ดีจะตองประกอบดวยวิธีการสอนที่มีความ
ยืดหยุน  และเปลี่ยนแปลงได  โดยครูไมยึดม่ันกับวิธีการสอนใดวิธีหน่ึงอยางชนิดตายตัว  ในการจัด
กิจกรรมศิลปะทีดี  ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกอยางอิสรเสรี ไม 
ยึดติดอยูกับผลงานสําเร็จรูปเทานั้น 
        วิธีสอนแบบเรียนปนเลน เปนวิธีที่เหมาะสมกับการสงเสริม และพัฒนาคุณสมบัติดานตาง ๆ  
ของเด็ก กิจกรรมเรียนปนเลนนี้มีหลายรูปแบบ และวิธีการแสดงออกมากมาย ที่ผูใหญจะเลือก
พิจารณาใหเหมาะสมกับโอกาส และสภาพแวดลอมในทองถิ่นของแตละคน โดยคํานึงถึงหลักการ
ตอไปน้ี 
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  1.  มีลักษณะงาย ๆ 
2. มีบรรยากาศที่ยั่วยุ  และทาทาย 
3. มีวินัยในตนเอง 
4. มีความปลอดภัย 

        อยาสอนเด็กใหเปนทาสของรางวัลทั้งน้ีเพราะสภาพจิตใจของเด็กถูกบีบคั้นกดดันอยาง
รุนแรงจากการมุงประกวดแขงขันชิงรางวัล  เด็กจะไมถูกสอนใหเรียนรูถึงคุณคาของศิลปะธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม  นอกจากหลงชื่นชมยินดีกับสิ่งตอบแทนที่ถูกอุปโลกนขึ้น และรูสึกอยากไดรางวัล  
มักจะเปนความตองการของผูใหญมากกวาเปนความตองการของฝายเด็ก สอนใหมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรคโดยใชวิธีการตาง ๆ  เชน 

- เปดโอกาสใหเด็ก ๆ  ทุกคนแสดงออกอยางอิสระ 
- ฝกหัดใหรูจักเรียนรูในการวางแผนงาน  และการแกไขปญหา 
- สงเสริมใหเด็กแสดงออกในหลาย ๆ รูปแบบ โดยคํานึงถงึวิธีสอนแบบเรียนปนเลน 

ใชใหเหมาะสม 
- สนับสนุนใหเรียนรูถึงคุณคาของความงาม  และความคิดริเริ่มสรางสรรคดวย 

การนําชมนิทรรศการทางศิลปะในโอกาสตาง ๆ 
        บุศรินทร  สิริปญญาธร (2545 : 19) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะครูควรใหคําแนะนํา  หรือ
บอกแนวทางเพียงเล็กนอยเทานั้น การสอนกิจกรรมศิลปะโดยตรงกอใหเกิดผลเสียควรจะสนับสนุน
ใหเด็กมีการคนพบกระบวนการทางศิลปะดวยตนเอง ใหโอกาสเด็กไดคนควาอยางกวางขวาง โดย
การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณนอยนับวาเปนการจัดศิลปะที่ไมเหมาะสมอยางมากศิลปะสื่อผสม ( Mixed  
Media )  เปนการคนพบทางที่เปนไปไดของนักศิลปะในการใชวัสดุและมีวิธีการหลากหลายมากขึ้น
ในการทําศิลปะมากขึ้น เชน การใชสีนํ้า กับสีเทียนระบายดวยกันการปะติดกับการระบายสี  การ
เย็บกรอบภาพวาดหรือระบายสี  ซ่ึงเปนผสมผสานอยางสรางสรรคไมมีที่สิ้นสุด  ครูมีบทบาทสําคัญ
ยิ่งในการสรางใหกิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมที่สรางการเรียนรูเทคนิคการสอนศิลปะที่สําคัญควร
ประกอบดวย 
      1.  กระตุนใหเกิดความคิดรเิริ่ม 
   2.  ยอมใหเด็กใชมือไดอิสระ  ความคิดสรางสรรค 
   3.  ยอมใหเด็กทํางานเอง 
   4.  ยอมใหเด็กตัดสินใจเลือกทํางานดวยตนเอง 
   5.  ใชวัสดุอุปกรณที่เหมาะสม  หลากหลาย 
   6.  ใชกิจกรรมที่เหมาะสมอยางหลากหลาย 
   7.  ยอมรับผลงานของเด็กแสดงผลงาน  และเกบ็รักษาผลงาน 
   8.  ใหความเห็นเกี่ยวกบัความพยายาม  และสวนประกอบของงานศิลปะ 
   9.  ถามคําถามปลายเปด 
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        การพัฒนากิจกรรมศิลปะสรางสรรคใหมีคุณคาตอการพัฒนาเด็กขึ้นอยูกับครูมา  ครูตอง
พัฒนากิจกรรมศิลปะใหมีความหมายตอการเรียนรูกับเด็ก  และการสงเสริมพัฒนา  มีวิจัยหลาย
ประการ  วิจัยที่ไดชี้ใหเห็นถึงบทบาทครูในการพัฒนากิจกรรมศิลปะเพื่อการสงเสริมพัฒนาเด็ก
ตัวอยางงานวิจัยการใชศิลปะเปนกลุมเพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาพฤติกรรมของสังคมใหเด็กปฐมวัย 
พบวามีผลทําใหเด็กเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมรวมมือไปในทางที่ดีขึ้น 
        สรุปไดวาบทบาทของครูในการสอนศิลปะสําหรับเด็กนั้นก็คือ การเตรียมการสอนการ
เตรียมสื่ออุปกรณ  ทดลองสื่ออุปกรณกอนการสอน สรางสิ่งแวดลอม และบรรยากาศในการเรียนรูที่
ดี เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมที่หลากหลาย มีวิธีการสอนที่ยืดหยุน เปลี่ยนแปลงได เวลาเหมาะสม 
กับกิจกรรม เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นไดพัฒนาความคิดสรางสรรค ความเปนตัวของ
ตัวเอง  ยอมรับความสามารถของเด็ก  ครูตองใกลชิดและเปนกันเองกับเด็กเพื่อใหเด็กไววางใจ  ครู
ตองเราความสนใจของเด็ก  พูดยั่วยุใหเด็กไดคิดแทนการออกคําสั่ง และชมผลงานของเด็กไม
วิจารณผลงานของเด็ก  ระวังอันตรายในการดําเนินกิจกรรมเก็บรักษาอุปกรณ  และฝกใหเด็กไดรูจัก
เก็บอุปกรณเครื่องใชของตนเอง รู จักรักษาความสะอาดตลอดจนหนาที่สุดทายนั่นก็คือการ
ประเมินผลงานของเด็กนั่นเอง 
       กระบวนการสอน ในการจัดการเรียนการสอน โดยการนํารูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือ
การเรียนรูของ กุลยา  ตันติผลาชีวะ ขึ้นมาใช ประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 3 ประการ คือ  
          1.  จุดประสงคของการสอน ครูตองรูวาการสอนแตละครั้งครูตองการใหเด็กเรียนรูอะไร  
          2.  การดําเนินกิจกรรม  หมายถึง  ขั้นตอนของกิจกรรมการสอนโดยมีการผนวกศลิปะเขา
ไปในตวักิจกรรม โดยถือวาเปนสวนสรางเสริมการเรียนรูที่สําคัญ 
          3.  ขั้นสรุป  เปนขั้นของการทีค่รูและเด็กรวมกันสรุปขอความรูที่ได 
          และการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ในการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเพ่ือการเรียนรู มี  4  ขั้น ประกอบดวย  
          ขั้นที่ 1  กระตุนการเรียนรู  เปนการปฏิบตัิโดยครูใหสิ่งเรากระตุนการเรียนรู และจูงใจให
เด็กคิดและตดิตามเพื่อนําไปสูการเรียน สาระการเรียนรูที่ครวูางแผนไว ไดแก การสนทนา การ
อภิปราย การสังเกต และการคนหา 
          ขั้นที่ 2  นําสูมโนทัศน  เปนขั้นที่ครูกระตุนใหเด็กคิดถายโยงความรูจากการรับรูและการ
เรียนของเด็กไปสูสาระการเรียนรูที่เรยีน 
          ขั้นที่ 3  พัฒนาดวยศลิปะ    เปนขั้นเสริมความรูความเขาใจสาระการเรียนรูดวยการให
เด็กนําการรับรู สาระการเรยีนรูที่เรียนมาถายทอดดวยกิจกรรมศิลปะตามรูปแบบที่ครูเลือกแลวเห็น
วาเหมาะสมเพื่อพัฒนาการเรียนรูใหกับเด็ก 
          ขั้นที่ 4  สรุปสาระที่เรียนรู  เปนการถามใหเด็กทบทวนความรูความเขาใจสาระการเรียนรู
ที่สําคัญจากงานศิลปะที่เด็กลงมือกระทําดวยการตอบหรืออธิบายหรืออภิปรายผลงานของตน ซ่ึง
การเรียนการสอนที่มีการกระตุนและสนทนาดวยคําถามของครูแลวใหเด็กอภิปรายเปนการพัฒนา
ความคิดและการเรียนรูและสรางเสริมการจําของเด็ก 
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การดําเนินกิจกรรม   มีวิธีการปฏิบตัิตามตาราง 3  
 
ตาราง 3 ขั้นตอนการดําเนินการจัดกิจกรรมสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู 
 

การดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน หลักการปฏิบตั ิ
1. กระตุนการเรียนรู 

1.1 ใหสิ่งเรากระตุนการเรียนรูทีส่อดคลอง 
กับสาระทีต่องการใหเด็กเรยีนอยางใดอยาง
หน่ึง ไดแก นิทาน ของจริง ของจําลอง 
ภาพ กิจกรรม เกม งานศิลปะ เพลง 
ปริศนาคําทาย สถานการณจริง  
1.2 จูงใจใหเด็กคิดและติดตามโดยใช 
คําถามหรือการสนทนาหรอืการอภิปราย 
หรือการบอกใหเด็กสังเกต และคนหา 

กิจกรรมแตละอยางที่ครูนํามาใชจะตองมี
ลักษณะดังน้ี 
     เปนสือ่ของเร่ืองที่สอน 
     สรางความสนใจใหกบัเด็ก 
     ใหความรูแกเด็กตามจุดประสงค 
          การสอน 
 
 
 
         

2. กรองสูมโนทศัน 
2.1 กระตุนใหเด็กสะทอนคิดดวยการโยง 
ขอความรูทีเ่ด็กเคยรูมากับสิง่ที่เรียนรูใหม
เพ่ือใหเด็กขยายความรูความเขาใจใหมาก
ขึ้น 
2.2 ใชคําถามถามใหเด็กตอบจากความคิด 

ของเด็กที่เกิดจากการเรียนรูของเด็กเอง 

ครูตองใชคําถามกระตุนโดยสรางความ 
สัมพันธระหวางงานศิลปะทีท่ํากับ 
จุดประสงคของการสอน 

 
 

3. นําสูงานศิลปะ 
3.1 มอบหมายใหเด็กถายโยงความรูสูงาน
ศิลปะตามรูปแบบของงานศิลปะที่ครเูลือก
วาเหมาะสมกบัสิ่งที่เรียน 
3.2 ใหเด็กทํางานศิลปะอยางอิสระ 

4. สรุปสาระทีเ่รียนรู 
4.1 ถามใหเด็กไดบอกสิ่งที่ตนแสดงออกวา 
คิดอยางไรและรูอะไรจากงานศิลปะที่ทํา 

ครูกับเด็กสรปุสิ่งที่เรียนรูรวมกัน 

 ครูตองเลอืกรูปแบบกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเพ่ือการเรียนรูใหเหมาะสมสอน 

ครูตองเตรยีมอุปกรณใหพรอม 
ครูใหคําแนะนําและสนบัสนุนเพ่ือใหงาน

เปนไปตามจุดประสงคการสอน 
 
ครูปฏบิัตขิัน้น้ีเพ่ือย้ําการเรียนรูใหกับเด็กกับ

เรื่องที่ 

 
 
      ที่มา : กุลยา   ตันติผลาชีวะ. 2547 : 13. คูมือการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู.  
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 การประเมินผล 
        การประเมินผลการเรียนรูโดยใชกิจกรรมตอปะทั้ง 6  รูปแบบนี้จะเปนไปตามจุดประสงค
การสอนเปนหลัก โดยเนนถึงการรับรูสิ่งที่ครูตองการใหเด็กเรียนรูเปนสําคัญ การสรุปสาระที่เรียนรู
อยางถูกตอง คือสิ่งบงชี้วาครูบรรลุจุดประสงคของการสอนโดยใชรูปแบบกิจกรรมนั้น ๆ 
 2.6  ศิลปะบรูณาการ 
       กุลยา   ตันติผลาชีวะ (2548 : 72) กลาววา ศิลปะบูรณาการเปนการนําสาระการเรียนรู
ตั้งแต2  เรื่องขึ้นไปมาสรางสรรคงานศิลปะ โดยใชความรูเปนฐานของการพัฒนางาน เนนการสราง
ความคิดและจินตนาการดวยการเรียนรู  น่ันคือ การสรางศิลปะดวยการถายทอดสิ่งที่เด็กเห็นลงใน
งานศิลปะใหครบถวน เชน มีจํานวน ความสูง  ความงาม เปนตน ซ่ึงสาระแตละสาระที่สอนตองเนน
จุดสําคัญที่ครูตองการสอนใหเด็กเห็นชัดเจน เพ่ือใหเด็กสามารถจําแลวถายภาพที่เห็นเปนงานศิลปะ
ได ซ่ึงกิจกรรมศิลปะบูรณา เด็กจะตองเรียนรูกอนแลวนําความรูที่ไดมาสรางงานศิลปะตาม โดยที่มี
ครูกระตุนการเรียนรูและจูงใจใหเด็กคิดและติดตามเพื่อนําไปสูสาระการเรียนรูที่ครูวางแผนไว ไดแก 
การใชคําถาม การสนทนา การอภิปราย การสังเกต และการคนหา  เพ่ือเปนการพัฒนาความคิดและ
การเรียนรูและสรางเสริมการจําของเด็ก ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของ (กุลยา   ตันติผลาชีวะ. 
2548 : 73 ; อางอิงจาก Chamberlin. 1996 : 150) ที่กลาววา กิจกรรมที่เนนการสังเกต การประเมิน
องคความรู การอธิบาย และการอภิปราย จะทําใหเด็กทํางานศิลปะและเรียนรูจากศิลปะไปพรอมกัน 
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุทธิพรรณ   ธีระพงษ (2534) ที่พบวา กลุมเด็กที่ทํากิจกรรมศิลปะ
แบบครูมีสวนรวมจะมีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้น เชนกันกับงานวิจัยของ วิลาวัณย  เผือกพวง 
(2536) วาสนา  เจริญสอน (2537) และ กรภัสสร  ประเสริฐศักดิ์ (2539) ที่พบวา การกระตุนใหเด็ก
อธิบายผลงานศิลปะเปนสวนสรางการเรียนรูใหกับเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2548 :73) 
       ศิลปะบูรณาการ  หมายถึง  การนําความรูที่เกี่ยวของมาบูรณาการเปนศิลปะ เปนภาพ
หรือสิ่งประดิษฐ โดยมีการเปรียบเทียบเหมือนวาดภาพเหมือนจริง จากนั้นใหเพ่ิมเติมตกแตงไดตาม
จินตนาการ เปนศิลปะที่ใชความสามารถเนนเด็กดานการเขียนและถายทอดความคิด ประกอบดวย
องคประกอบสําคัญ  3  ประการ คือ 
          1.  จุดประสงคของการสอน  ครูตองรูวาการสอนแตละครั้งครูตองการใหเด็กเรียนรูอะไร 
          2.  การดําเนินกิจกรรม  หมายถึง  ขั้นตอนของกิจกรรมการสอนโดยมีการผนวกศลิปะเขา
ไปในตวักิจกรรม โดยถือวาเปนสวนเสริมการเรียนรูที่สาํคัญ 
          3.  ขั้นสรุป  เปนขั้นของการทีค่รูและเด็กรวมกันสรุปขอความรูที่ได 
 บทบาทของครูในการสอนศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู 
        กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547) กลาวถึงบทบาทของครูศิลปะไววา ครูคือบุคคลที่สําคัญที่สุด
ในการเรียนการสอนศิลปะ  เพราะครูเปนผูสรางบรรยากาศในการประดิษฐ คิดคน และผลิตผลงาน
ออกมา งานศิลปะสําหรับเด็กจะสําเร็จลุลวงดวยดีน้ันขึ้นอยูกับครูทั้งสิ้น 
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        มีวิธีการหลาย ๆ วิธีที่ครูสามารถสรางบรรยากาศ สิ่งแวดลอม เพ่ือกิจกรรมสรางสรรค
ตางๆ  ครูศิลปะจะตองใหความอบอุน  มีความเปนกันเองกับเด็ก  พยายามพูดคุย  ชักจูงเราความ
สนใจใหกําลังใจ ชมเชย ไมวิจารณหรือติผลงานเด็ก สงเสริมใหเด็กไดรับประสบการณทางศิลปะทั้ง
ทางตรงและทางออมใหครอบคลุมหลาย ๆ  ดาน 
             -  ครูควรดูแลเด็กใหสรางสรรคงานดวยความพยายามของตนเอง กลาคิด และกลา
ตัดสินใจไมใชวิธีเผด็จการสั่งงานใหเด็กทํา 
             - ไมควรสอนกฎเกณฑ  ทฤษฎี  รายละเอียด  และสัดสวนตาง ๆ  ควรเปดโอกาสใหเด็ก
ไดคนควาทดลอง  และทําจริงดวยตนเองมาก ๆ  จะมีผลใหเด็กเรยีนรูอยางลึกซึ้ง 
             -  จัดประสบการณอันกอใหเกิดผลงาน  และเขาใจในทางศิลปะแกเด็ก  การเลานิทาน  
ฟงเพลง  สนทนา  ดูภาพ  ดูวีดีทัศน  หรือการศึกษานอกสถานที ่
             -  ครูควรเปดโอกาส และจัดกิจกรรมศิลปะหลาย ๆ รูปแบบใหเด็กอยางกวางขวางในการ
จัดกิจกรรมแตละครั้ง  ควรจัดลําดับกอน – หลัง  และตอเน่ืองกัน หรืออาจจะจัดใหสลับกันไปเพื่อให
เด็กไดมีประสบการณอยางกวาง ๆ  และรักษาระดับเนือ้หาวิชาความรูใหเหมาะสมกับ 
วุฒิภาวะและความคิดสรางสรรค 
             -  ปจจัยที่กระทบ และรบกวนความเปนธรรมชาติในการแสดงของเด็กที่สําคัญ  คือ  
ความคิดที่เปนรูปธรรมของผูใหญ  ปจจัยน้ีเม่ือครอบงําอยูนาน ๆ  ทําใหเด็กเปลี่ยนการแสดงออกให
เปนไปตามที่ผูใหญตองการ  งานศิลปะซ่ึงเปนการแสดงออกของเด็กก็ถูกละทิ้ง การใชศิลปเพียงวิธี
เดียวก็เปนการจํากัดประสบการณ กิจกรรม และรูจักสิ่งของตาง ๆ ดังที่  เลิศ อานันทะ (2533 : 14 
– 15)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูและผูปกครองไวดังน้ี 
                       1. สอนดวยความรัก 
                       2. ยอมรับนับถือในความสามารถของนักเรียนแตละคนที่แตกตางกัน 
                       3. ไมจําเปนตองรีบรอนแกไขผลงานศิลปะของนกัเรียน  ทางที่ดีควรสงเสรมิให
กลาคิด  กลาทํา  และกลาแสดงออกใหมากที่สุด 
                      4.  อยาแทรกแซงความคิด  หรือตัดสินใจแกปญหาแทนนักเรียน  ทางที่ดีควร 
สงเสริมใหกลาคิด  กลาทํา  และกลาแสดงออกใหมากที่สุด 
                      5.  ใชคําพูดยั่วยุ  และทาทายใหแสดงออกแทนการออกคําสั่ง 
                      6.  วางแผนการจัดเตรียมเครื่องมือ  อุปกรณเอาไวลวงหนา เปดโอกาสให 
นักเรียนไดแสดงออกอยางอิสระภายใตบรรยากาศของความรัก ความอบอุน และเปนกันเอง จะทํา
ใหนักเรียนเกดิ ความรูสึกวาปลอดภัย  ไดรับความคุมครองปกปอง  และสงผลใหเกิดความเชื่อม่ัน
ในตนเอง  และกลาแสดงออกไดมากที่สุด 
             ขอควรคํานึงในการสอนศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรูสาํหรับเด็กปฐมวัย 
          1.  หลีกเลี่ยงการใหแบบอยาง หรือจุดเปนภาพ และสมุดภาพระบายสีแกเด็ก เพราะสิ่ง
เหลานั้นทําใหเด็กสูญเสียความคิดสรางสรรค 



 52 

          2.  ตองชวยพัฒนาความเปนตัวของตัวเองใหกับเด็ก โดยการทําใหเด็กรูวาครูมีความ
จริงใจกับเขา  ทําใหเขารูวาเขาควรจะภูมิใจในตัวเขา  ทําใหเขารูวาเขาควรจะภูมิใจในตัวที่เขาทําได
ดวยตัวของเขาเอง  พูดกับเด็กบอย ๆ  “ หนูทําได ”  จะทําใหเด็กเกิดความพยายาม  และไมกลัวที่
จะแสดงออก 
          3.  เขาใจผลงานของเด็กทําใหเด็กรูวาครูเห็นคุณคาในงานที่เขาทํา อยาบังคับ หรือคาดคั้น
เอาความหมายจากภาพวาดของเขา 
          4.  ครูจะตองไมแกไข  หรือทําผลงานใหเด็กเสียเอง  ครูเปนเพียงผูสังเกตการณ  และ
ชวยเมื่อเด็กตองการความชวยเหลือ โดยเฉพาะการใชอุปกรณตาง ๆ ใหคําแนะนํา สาธิตใหดูเม่ือ
เด็กใชเปนครั้งแรก 
          5. ไมควรวิจารณงานศิลปะของเด็ก หากเปนการประเมินผลจะมีวิธีการประเมินโดยเฉพาะ
เด็ก ๆ  ควรมีอิสระที่จะแสดงความรูสึกนึกคิดของเขาโดยปราศจากความกลัว  บทบาทของผูสอน  
คือ จัดหาวัสดุอุปกรณ เบา และสถานที่ใหเขา และทําใหเขาเกิดความภาคภูมิในการทํางานดวย
ตนเอง 
          6.  การทําใหผูปกครองเห็นคุณคาของงานเด็กจะชวยทําใหเกิดความตองการสรางสรรค
งานตาง ๆ 
          7.  ควรขยายประสบการณทางศิลปะของเด็ก ดวยการพาไปทัศนศึกษาแหลงที่แสดงผล
งานศิลปะ  หรือขอยืมภาพวาด  หรือสไลดเกี่ยวกับศิลปะนํามาใหเด็กดูในหองเรียนบางถาทําได 
 การจัดเตรียมการเพื่อการสอนศิลปะใหเด็กปฐมวยั 
        การเตรียมงานอยางรอบคอบเปนสวนสาํคัญอยางยิ่ง  สําหรับกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็ก
ปฐมวยั  ครูควรจะตองมีการเตรียมงาน  ดังน้ี 
          1.  ตั้งกฎเกณฑในการใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ เด็ก ๆ ตองรูวาวัสดุที่ใชน้ันจะตองไมทิ้งให
สูญเปลาเขาจะตองไมทําลายอุปกรณที่มีอยู  เด็ก ๆ  จะตองรูอีกดวยวา  วัสดุอุปกรณในงานศิลปะ
จะรับประทานไมได 
          2.  จัดวางวัสดุ  และอุปกรณ  ทีเ่ด็กจําเปนตองใชในกิจกรรมแตละครั้งใหครบถวน 
เพียงพอ  สะดวก  และไมเปนอันตรายแกเด็ก  จัดไวในที่เด็กสามารถหยิบใชได 
         3. เตรยีมจัดหาวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมโดยทดลองดวยตนเองกอน  เพ่ือจะไดนําไป
ถายทอดแกเด็กไดไมติดขัด 
         4. การเตรียมฟองนํ้าชื้น ๆ หรือผาเช็ดมือหมาด ๆ ไวใหเด็กใชเช็ดมือในการทํากิจกรรม
บางอยางเลอะเทอะหรือเหนียวเหนอะหนะ  จะทําใหเด็กทํางานไดดีขึ้น 
         5. การทําความสะอาด ตองเปนการทําที่งาย และสะดวกที่สุด สําหรับกิจกรรมหลายกิจกรรม 
ควรจะปูกระดาษหนังสือพิมพคลุมลงบนโตะกอน เพ่ือใหงายและรวดเร็วในการทําความสะอาด  มีถัง
นํ้า  ผาเช็ดมือสําหรับเด็ก  ถวยใสนํ้าสะอาดสําหรับลางพูกัน  เสื้อกันเปอนที่เย็บขึ้นเปนพิเศษ  หรือ
เสื้อแขนสั้นของผูใหญที่ไมใชแลว  สวมคลุมทับเสื้อเด็กกันเปอน\ 
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          6.  เด็กจะตองมีพ้ืนที่ในการทํางานเพียงพอ  ไมเบียดจนเกินไป  ถาไมมีสถานที่กวางพอ
สําหรับคนกลุมใหญ  ใหแบงออกเปนกลุมเล็ก ๆ  หมุนเวียนกันมาทํากิจกรรม 
          7.  กิจกรรมศิลปะตองใหเวลามากเพียงพอในการเตรียม  ลงมือกระทํา  และเวลาในการ
เก็บเครื่องใช  และทําความสะอาด  หากเรงรีบจนเกินไป จะทําใหเด็กสรางสรรคไมเต็มที่และขาด
ความสนุกสนาน 
          8.  จัดเตรียมสถานที่สําหรับเก็บผลงาน  หรืองานบางชนิดตองหาที่ตากใหแหงกอนเก็บ  
ผูสอนจะตองเตรียมหาไวลวงหนา 
       ลําดับขั้นตอนการสอนศิลปะปฐมวัย 
          1.  วางจุดมุงหมายในการสอน 
          2.  การเตรียมกอนลงมือสอน 
              2.1  เตรียมแผนการสอน 
  -  จุดประสงค 
  -  เน้ือหา 
  -  ระยะเวลา 
  -  สื่อการสอน 
  -  จํานวนเด็ก 
  -  จํานวนกิจกรรม 
  -  สถานที ่
              2.2  เตรียมอุปกรณการสอน 
          3.  ทดลอง  และตรวจสอบอุปกรณในการสอนกอนลงมือสอนจริง 
          4.  ทําการสอนจริงตามแผนการสอน  และสาธติการปฏิบัติงาน 
          5.  เตรียมตวัเด็กใหพรอมกอนปฏิบัติงาน 
          6.  การปฏิบัติงานของเด็ก  โดยมีผูสอนดูแลใหคําแนะนําชวยเหลือตลอดจนการเขียนชื่อ  
ลงวันทีป่ฏิบตั ิ ใหแกเด็กที่ยังเขียนชื่อไมได 
          7.  การเก็บ  การรักษา  และการทําความสะอาด  ฝกเด็กใหชวยกันเก็บอุปกรณเครื่องมือ  
เครื่องใช  ใหเขาที่  เขากลอง  ลงตะกรา  มีที่ตากผลงานที่ยังไมแหง  เก็บผลงานเขาที่ ฝกเด็กให
ชวยกันทําความสะอาด  เชน  เก็บกระดาษหนังสือพิมพที่ปูโตะออก  กวาดเช็ดทําความสะอาด 
          8.  ประเมินผลงานเด็ก 
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งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
  งานวิจัยในประเทศ 
        ชนกพร  ธีรกุล (2541) ไดศึกษากระบวนการทักษะวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
สรางสรรคที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในการจัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ  และดัดแปลงปรับปรุงสื่อ
น้ัน  มีผลตอความสามารถดานทักษะทางวิทยาศาสตรสูงกวาการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบ
ปกติ 
        พนิดา  ชาตยาภา (2544)  ไดศึกษากระบวนการพัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย
โดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  พบวาเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่เปดโอกาสใหเด็กไดถายทอดความคิดอยางอิสระที่
มีการสนทนา  ซักถาม  และเลาเรื่องจากสิ่งที่พบเห็น  แลวนํามาสรางเปนผลงานศิลปะจึงมีผลตอ
การพัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 
        สิริยา  พันโสรี (2546)  ไดศึกษาการพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทางศิลปะของเด็ก
ปฐมวัยดวยกิจกรรมศิลปะสรางสรรค  พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการแสดงออกของ
พ้ืนฐานทางศิลปะมีคะแนนเฉลี่ยรายดาน  ดานเสน  รูปทรง  สี  และกรอบความคิดของภาพทุกดาน
แตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม  และเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นเพียงบางดาน 
        วราภรณ  นาคะศิริ  (2546)  ไดศึกษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสีสูงกวากอนทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสีอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
        จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคน้ันสามารถ
นํามาพัฒนาเด็กปฐมวัยไดในทุก ๆ  ดาน  ไมวาจะเปนดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  
ลวนสามารถนําศิลปะมาเปนตัวจัดกิจกรรมที่สรางองคความรูกับเด็กเอง  เพราะการรับรูสิ่งตาง ๆ  
รอบตัวน้ันตองอาศัยประสบการณเดิม  และประสบการณใหม  ที่เด็กไดสัมผัสดวยประสาทสัมผัสทั้ง 
5  นํามาผสมผสานกันจึงเกิดความรูใหมขึ้น  การทํากิจกรรมศิลปะนั้นเด็กไดสัมผัส  สังเกต  และลง
มือปฏิบัติดวยตนเอง  ความรูก็จะเกิดขึ้นไดเร็ว  และคงทนดีกวาการที่เด็กจะไดเห็นเพียงอยางเดียว  
การที่เด็กทํางานศิลปะยังทําใหครูไดทราบถึงสิ่งตาง ๆ  ที่อยูภายในใจ  ความคิด การรับรูในสิ่งที่
เรียนมา  รวมทั้งความรูสึก ของเด็กอีกดวย 

 งานวิจัยในตางประเทศ 
        คอลลินส; และ แพทริก (Collins; & Patrick. 2002) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในเรื่องศิลปะศึกษา : ความสามารถในการพัฒนาความคิดสรางสรรคในนักเรียนที่เรียน
ศิลปะโดยผานการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของแตละคนระหวางครูกับนักเรียน พบวา ความพยายามที่
จะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดสรางสรรคระหวางครูกับนักเรียนเกี่ยวกับงานศิลปะ การฝกฝน
ความคิดมากขึ้นในหองเรียนศิลปะ จะสรางใหเกิดความคิดผานการคนควาจากสื่อตาง ๆ ดวยการ
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พูดคุย ในกรณีที่มีขอคําถามตาง ๆ ครูที่สอนศิลปะมีความสนใจในกฎที่สะทอนความคิดสรางสรรค
ออกมาอยางสรางสรรค การศึกษานี้ยืนยันวา กฎและคําแนะนําที่เปนรูปแบบของความคิดอยางตรึก
ตรองและความคิดสรางสรรคจะคูกันไปเปนเสนขนาน แสดงใหเห็นวา ความคิดอยางตรึกตรองและ
การสรางงานศิลปะสรางสรรคเปนหนาที่ของผูมีสวนรวมในงานวิจัยน้ี งานวิจัยน้ีแนะนําวา การ
คนควาในการศึกษาศิลปะในสิ่งเหลานี้จําเปนจะตองมีความเขาใจใหมากขึ้นที่จะรวมวิธีการตาง ๆ ที่
มีขอคําถามถาตองการที่จะใหมีการรับความคิดสรางสรรคมากขึ้นสําหรับนักเรียนและครูที่จะฝกฝน
การใชความคิดอยางไตรตรองในหองเรียน 
        เมลเดล , เทซซา  มาริแอน (Mandel ,Tessa Marianne.  2001) ไดศึกษา การใชศิลปะ
ความคิดสรางสรรคสําหรับการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู พบวา ลักษณะของความคิดสรางสรรคที่จะ
ทําใหมีประสิทธิผลอยางมีศักยภาพในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู 
เชน การนําไปใชในการศึกษา บําบัด และการพัฒนาสภาพแวดลอมในสังคมระหวางบุคคลหลาย ๆ 
คน ซ่ึงจะมีทั้งกรอบของการบําบัดและฝกฝนเพื่อความเขาใจถึงวิธีการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและ
ธรรมชาติของกระบวนการเปลี่ยนแปลงการเรียนรูและการพัฒนาวิธีการสําหรับกระบวนการของ
ความคิดสรางสรรคที่จะรวมถึงการเขาถึงศิลปะสรางสรรคที่มีการเปลี่ยนแปลงไป แตละขั้นตอนใน
วงจรการเรียนรูไดถูกนํามาพูดคุยและมีการยกตัวอยางการฝกฝนศิลปะสรางสรรค เชน การ
เคลื่อนไหว ศิลปะที่มองเห็นไดและการฝกฝนในเรื่องศิลปะการละคร ซ่ึงสามารถนํามาใชในหลาย ๆ 
ขั้นตอนที่ตางกัน งานวิจัยน้ีมีการใหขอมูลการฝกฝนที่จะเขาถึงการใชศิลปะสรางสรรคสําหรับบุคคล
และการเปลี่ยนแปลงสังคมซึ่งถูกวางไวเปนพ้ืนฐานในการสรางรากฐานทางทฤษฎี 
        จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การแกปญหา  หมายถึง เหตุการณที่ไมเปนไป
ตามความคาดหวังโดยไมทราบสาเหตุที่มนุษยเกิดความรูสึกวาจะตองแกไข จะตองทําอยางไร ให
หมดไป เพ่ือใหบรรลุเปาหมายตามที่กําหนด และการไดมาซึ่งคําตอบนั้นจะตองใชกระบวนการที่
เหมาะสม ซ่ึง วยุภา จิตรสิงห (2543 : 8) กลาววา การแกปญหาเปนกระบวนการทํางานของสมอง
ซ่ึงตองอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวยในการพิจารณาโครงสรางของปญญาตลอดจนการคิดหา 
แนวทางปฏิบัติเพ่ือใหปญหาน้ันหมดไปและบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ ซ่ึงในการพัฒนาเพื่อใหเด็ก
มีทักษะในการแกปญหานั้น มีกระบวนการแกปญหาหลายรูปแบบซ่ึงลวนมีคุณคาเหมาะกับการ
นําไปประยุกตใชเพ่ือพัฒนาเด็กใหเกิดทักษะการแกปญหา ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดนําขั้นตอนใน
การแกปญหา  5  ขั้นตอน คือ การบอกสาเหตุปญหา การบอกวิธีแกปญหา การบอกเหตุผลของการ
ตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา  การหาตัวเลือกใหมถามีอุปสรรค และการบอกเหตุผลการแกปญหา
ทางบวกไดน้ัน เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูไดโดยในการจัดกระบวนการเรียนการสอนนั้นเปนการเปด
โอกาสใหเด็กไดกระทํา ลงมือปฏิบัติ สัมผัส เลนและควบคุม เด็กมีการเลือกและตัดสินใจ ตลอดจนใช
ภาษาสื่อความหมายภายใตการสนับสนุนจากครูหรือผูใหญ น่ันคือ สื่อน้ันเปนสื่อของจริงหลากหลาย 
เหมาะสมกับกิจกรรมและความสนใจของเด็ก เด็กลงมือกระทําโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดเลือก
และตัดสินใจทํากิจกรรมที่หลากหลายดวยตนเอง ไดสนทนาพูดคุยกับเพ่ือน ครู และครูคอยใหการ
สนับสนุน และกระตุนใหเด็กไดลงมือกระทําในสิ่งที่เด็กสนใจ  
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สอดคลองกับชาติชาย  ปลวาลน (2544 : 18) กลาววา วิธีการแกปญหาจะมีขึ้นตอนที่คลายคลึงกัน
คือ ตองรูจักปญหา เขาใจปญหาที่เกิดขึ้น แลวจึงหาวิธีแกปญหา ครูจึงตองพิจารณาขอจํากัดใน 
เรื่องตาง ๆ ของเด็กปฐมวัย เชน พัฒนาการของเด็กแตละวัย ความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือจะ 
ไดจัดประสบการณเพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม และ อายุพร สาชาติ 
(2548 : 27) กลาววา การแกปญหาจากสถานการณที่กําหนดเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดฝกการคิด
แกปญหา ถาเปนสถานการณที่นาสนใจเด็กจะสนใจและทําใหเด็กเกิดแรงจูงใจที่จะเรียนหรือแกปญหา 
ซ่ึงปญหาตองมีรายละเอียดชัดเจนทําใหเด็กเกิดความรูสึกวาเปนเรื่องที่ตองแกไข และสถานการณ
ปญหาตองสอดคลองกับหนวยการสอน เพ่ือฝกใหผูเรียนนําสิ่งที่เรียนรูไปใชแกปญหาในสถานการณ
ตาง ๆ ซ่ึงในงานวิจัยน้ี พบวา ศิลปะสามารถสอนการแกปญหาได โดยเฉพาะศิลปะสรางสรรคเพ่ือ
การเรียนรู หมายถึง กิจกรรมศิลปะที่เด็กตองนําสาระหรือที่เรียนรูมาแสดงออกดวยการใชศิลปะเปน
สื่อเพ่ือสรางใหเกิดความจําและเขาใจดียิ่งขึ้น กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547 : 3138) กลาววา ศิลปะ
เปนกิจกรรมการแสดงออกดวยความรูความคิด และจินตนาการ ซ่ึงสามารถนําลักษณะของความ
งามและการไดระบายทางอารมณมาเปนสื่อการเรียนรูที่สรางใหเกิดความจําและความเขาใจดียิ่งขึ้น 
ซ่ึงรูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู จําแนกตามผลการวิเคราะหงานวิจัยมี 6 ลักษณะ 
น้ัน ในรูปแบบศิลปะบูรณาการนาจะใชสอนแกปญหาได เพราะมีลักษณะการจัดกิจกรรมที่เด็กไดใช
ประสาทสัมผัสตาง ๆ ในการเรียนรูดวยการเชื่อมโยงความรูใหมที่ไดรับกับประสบการณเดิม แลว
ถายทอดความรูคิดและจินตนาการพัฒนาผลงานเปนภาพหรือสิ่งประดิษฐ โดยบูรณาการสาระที่
เรียนตั้งแต 2 สาระขึ้นไปและหรือบูรณาการวิธีการทําศิลปะสรางสรรคตั้งแต 2 วิธีการขึ้นไปใหได
ตามจุดประสงค ซ่ึงเปนกระบวนการที่ผูวิจัยจะนํามาใชในการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยเปดโอกาสใหเด็กไดมีอิสระในการเลือกทํา
กิจกรรมดวย ตนเอง ไดคิดดวยตนเอง ไดใชประสาทสัมผัสในการเรียนรู ซ่ึงมีผลทําใหเด็กกลาที่จะ
คิด กลาแสดงออก อันสงผลตอการสรางความเชื่อม่ันในตนเอง ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญของการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัยตอไป  
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

       ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. ประชากร 
2. กลุมตัวอยางและการเลือกกลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
5. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากร 
       ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชาย – หญิง ที่มีอายุ 5-6 ป ซ่ึงกําลังศึกษา
อยูชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา  สํานักงานเขต
ดอนเมือง สังกัดกรุงเทพมหานคร   
 

2. กลุมตัวอยางและการเลือกกลุมตัวอยาง  
       กลุมตัวอยาง ที่ใชในการศึกษาในครั้งน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย–หญิงที่มีอายุ 5-6 ขวบ  
กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา  
สํานักงานเขตดอนเมือง สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน โดยมีขั้นตอนการคัดเลือกกลุม
ตัวอยางดังตอไปน้ี 
           1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาไดมาโดยวิธีการสุมจับสลากเลือกมา 1 หองเรียน จาก
ประชากร จํานวนหลายหองเรียน  
          2.  ผูวิจัยทําการคัดเลือกนักเรียนอนุบาลหองที่ไดรับการสุมอยางงาย(Simple Random 
Sampling) จากขอ1 โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย แลวนํา
คะแนนที่ไดจัดลําดับจากนอยไปหามากคัดเลือกเด็กที่มีคะแนนนอยจํานวน  15  คน   
 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
      1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
      2. แบบประเมินความสามารถในการแกปญหา 
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4. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
       การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
       ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการแบงลําดับขั้นตอนของการจัดทําแผนการจัดกิจกรรม
ศิลปะบูรณาการ ดังน้ี 
          (1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการ
เรียนรู จากคูมือการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรูของ รศ.ดร.กุลยา ตันตผลาชีวะ 
(2004) 
          (2) ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  
          (3) ศึกษาหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
          (4) ศึกษาแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล 2 ของสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
          (5) กําหนดเนื้อหาการเรียนรูจากแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2   ภาคเรียนที่ 2  
จํานวน  8  เรื่อง  แตละเรื่องจําแนกเปนหัวขอการเรียน  3  เร่ือง เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหา ดังน้ี 
  5.1 พืช 

-  ดอกไม 
   -  ผัก 
   -  ผลไม 

5.2  สัตว 
   -  สัตวบก 
   -  สัตวนํ้า 
   -  สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า 
  5.3  เวลา 
   -  นาฬิกา 
   -  กลางวัน 
   -  กลางคืน 
  5.4  สถานที่ทองเที่ยว 

- สวนสาธารณะ 
- นํ้าตก 
- ทะเล 

  5.5  อาชีพ 
- ทหาร 
- ตํารวจ 
- พระ 
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  5.6  ยานพาหนะ 
- มอเตอรไซค 
- รถไฟ 
-  เครื่องบิน 

  5.7  เครื่องมือ 
-  เครื่องมือชาง 
-  เครื่องมือปลูกพืช 
- เครื่องใชในครัว 

  5.8  สี 
- สีจากธรรมชาติ 
- การผสมสี 
- สีไฟจราจร 

         (6)  การออกแบบกิจกรรมศิลปะบูรณาการ จํานวน  24  แผน  ประกอบดวย 
              6.1 กําหนดมโนทัศนทีต่องเรียน 
              6.2 กําหนดจุดประสงคการสอน 
              6.3 กําหนดรูปแบบงานศิลปะที่เหมาะสมกับเรื่องที่เด็กเรียน 
              6.4 กําหนดขั้นตอนการดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะบรูณาการ ในการจัดรูปแบบ
กิจกรรมศิลปะบูรณาการ มี  4  ขั้น คือ 

- กระตุนการเรยีนรู เปนขั้นของการจัดกิจกรรมจูงใจใหเด็กเรียนรูสาระ 
ที่ตองการ 

-     กรองสูมโนทัศน เปนขัน้ของการสะทอนคิด เพ่ือสรางความรูความ 
เขาใจในสาระใหมากยิ่งขึ้น 

-     นําสูงานศิลปะ เปนขัน้ของการนําความรูความเขาใจ หรือย้ําความ 
รูความเขาใจในเรื่องที่เรียนดวยศลิปะ ซ่ึงในการวิจัยครัง้น้ีใชศลิปะรปูแบบ ศลิปะบรณาการ 

- สรุปสาระทีเ่รยีนรู เปนขั้นสดุทายของการเรียนรูที่เด็กจะสรุปสิ่งที ่
เรียนรูตามจุดประสงคของการสอน 
              6.5 เตรียมสื่ออุปกรณ 
               6.6 กําหนดแนวการประเมินภาพการสอน 
วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
       1.  นําแผนการจัดรูปแบบกิจกรรมศิลปะบูรณาการที่ผูวิจัยสรางขึ้น เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 
คือ รศ.ดร.กุลยา  ตันติผลาชวีะ  สํานักการศึกษาปฐมวัย  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผูพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู  กอนนําเสนอผูเชีย่วชาญ ซ่ึงเปน
อาจารยสอนในระดับการศกึษาปฐมวัย จํานวน  5  ทาน ที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท ขึ้นไป 
มีประสบการณสอนระดับชัน้ปฐมวยัอยางนอย 5  ป และจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ ขั้นนําสูศลิปะ
สรางสรรค ขัน้สะทอนการรูคิด ขั้นสรุปเพ่ือการสอนและการประเมนิผล ดังรายนามตอไปน้ี 
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  1)  ดร.ฐิติพร   พิชญกุล               อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 
                                                             มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบุรีวไลยอลงกรณ  
                    2)  นางปยะธิดา     เกษสุวรรณ  ศึกษานิเทศก 7  สาํนักการศึกษา 
                                                             กรุงเทพมหานคร 
  3)  อาจารยณัฏชุดา   สาครเจริญ   โรงเรียนสามเสนนอก   
                                                             สังกัดกรุงเทพมหานคร 
  4)  อาจารยอําพวรรณ   เนียมคํา   โรงเรียนวัดสะแกงาม   
                                                             สังกัดกรุงเทพมหานคร      
  5)  อาจารยอภิรตี    สีนวล           โรงเรียนบานเขายวนเฒา  
                                                             จังวัดนครศรธีรรมราช  
       2.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการเปนสื่อการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบจากผู 
เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา โดยใชเกณฑความเห็นตรงกัน 3 ใน 5 ทาน ซ่ึงถือเปน
เกณฑที่เหมาะสม โดยปรับปรุงการใชภาษา และรปูแบบกิจกรรมศิลปะบูรณาการ ควรมีกิจกรรม
ศิลปะที่หลากหลาย แปลกใหม นาสนใจ อยางเหมาะสมกับวัย 
       3.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ ไปทดลองใช (Try Out) กับเด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลศึกษาปที่ 2  อายุ 5-6 ป ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15  คน เพ่ือศึกษาความเหมาะสมและ
ความชัดเจนของขั้นตอนการจัดกิจกรรมในสภาพจริง ในกระบวนการเรียนการสอน พบวา สื่อที่นาสนใจ
สําหรับเด็กมากที่สุดคือ สื่อของจริง สื่อของจําลอง ตามลําดับ สําหรับสื่อรูปภาพอยูในความสนใจ
ของเด็กนอยมาก ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณสําหรับใชทดลองกับกลุมทดลองตอไป 
       4.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ ฉบับสมบูรณไปใชกบักลุมตัวอยางตอไป 
       การสรางแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
       แบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงเปนแบบ
ประเมินใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง มีลักษณะเปนสถานการณจําลองจากภาพ โดยแตละสถานการณ
มีขอคําถาม  5  ขอคําถาม ดังนี้ (1) คําถามใหบอกสาเหตุของปญหา (2) คําถามใหบอกวิธีแกไข
ปญหา (3) คําถามใหบอกเหตุผลของการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา (4) คําถามใหหาตัวเลือกใหมถา
มีอุปสรรค (5) คําถามใหบอกเหตุผลการแกปญหาทางบวก  
       การสรางแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาเด็กปฐมวยั 
             1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
                   1.1 ทฤษฎีรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
                   1.2 เทคนิคการสรางแบบประเมินความสามารถในการแกปญหา 
                   1.3 ศึกษาแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย  สรางขึ้นโดย
สุชาดา สุทธาพัน (2532 :69-73) สุจิตรา ขาวสําอาง (2533 : 62-69) เปลว  ปุริสาร (2543 : 81-83) 
และ สุดาวรรณ  ระวิสะญา (2544 : 60 –79) เพ่ือศึกษานําแนวทางในการสรางแบบประเมินความสามารถ
ในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยมาปรับปรุงใหเหมาะสมและสรางเพิม่เติมเพ่ือใชในการวิจัยครั้งน้ี 
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             2. แบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย มี 5 สถานการณ จํานวน  
25  ขอ ลักษณะแบบประเมินเปนสถานการณจําลองจากภาพ  
                   1) ภาพสถานการณที่เด็กประสบในชวีติประจําวัน 
                   2) คําตอบในแตละขอมีคะแนน 1 ,2 และ 3 ตามลําดับคุณภาพความสามารถในการ
แกปญหา 
                    3) เน่ืองจากแบบประเมนิเปนแบบสถานการณตามภาพที่กําหนดคําตอบเปนแบบ 
rubic จึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนคําตอบแตละขอดังน้ี 
                       1  คะแนน   หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมการแกปญหาไมเหมาะสม หรือเด็ก 
                                                    ไมควรปฏบิตัิอาจเกิดอันตรายได หรือเกิดความเสีย 
                                                    หายได 
                       2  คะแนน   หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมการแกปญหาอยางถูกตองและ 
                                                    เหมาะสมไมเปนอันตรายหรือเกิดความเสียหายกับเด็กได   
                       3  คะแนน   หมายถึง   เด็กแสดงพฤติกรรมการแกปญหาอยางถูกตองและ 
                                                    เหมาะสม ไมเปนอันตรายหรือเกิดความเสียหายและมี 
                                                    วิธีในการแกปญหา 
             3. นําแบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั ไปพบผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและความสอดคลองกับจุดประสงค จํานวน  3  ทาน โดยเปน 
นักวิชาการ ฝายทดสอบและวัดผล  กองวิชาการ จํานวน 1 ทาน  อาจารยประจํามหาวิทยาลยั 
จํานวน 1  ทาน  และ ศึกษานิเทศก 7  ฝายนิเทศกระดบัปฐมวัย และกลุมเปาหมาย  จํานวน 1  
ทาน ดังมีรายนามตอไปน้ี 
                   1)  นายอุดมศักดิ์     นาดี         นักวิชาการ ว.8 ฝายทดสอบและวัดผล  
                                                            กองวิชาการ สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
                   2) ผศ.ดร.อัญชลี    ไสยวรรณ    คณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
                   3) นางปยะธิดา     เกษสุวรรณ   ศึกษานิเทศก 7 สาํนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
             4. หาความเที่ยงตรงของเน้ือหาของแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของ 
เด็กปฐมวยั โดยการนําแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของปฐมวัย ไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 
ทาน พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 
                   +1   หมายถึง   เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาสอดคลอง 
                   0     หมายถึง   เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมแนใจ 
                   -1    หมายถึง   เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมสอดคลอง 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามพฤติกรรมกับจุดประสงค (IOC)  
ซ่ึงตองมีคา มากกวาหรือเทากับ 0.5 ถือวา ใชได (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526 : 89) ซ่ึงใน
การศึกษาคนควาครั้งน้ี พบวา แบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย มีคา IOC 
อยูระหวาง 0.66 ถึง 1.00 และนําแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ปรับแกไข 
ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ที่มีความเห็นตรงกัน ใหเหมาะสม ดังน้ี  
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                  -  ปรับขอคําถาม โดยใชภาษาที่เหมาะสมและมีความชัดเจนเขาใจงาย  
                  -  การใชสีขาวผสมควรเปลีย่นเปนการใชแมสีผสมกันเพ่ือใหเกิดสีใหมที่ชัดเจน 
                  -  จัดสถานการณใหชัดเจนใหเด็กมองเห็นปญหาจากเรื่องราวน้ันชดัเจนขึ้น   
             5. นําแบบประเมนิความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยใชเกณฑพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ พบวา  ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับ
แบบประเมินความสามารถในการแกปญหาทั้งหมด โดยมีการแกไข ดังน้ี  
                   - ปรับปรุงการใชภาษาในคําถามแตละขอใหมีความชัดเจนและเขาใจงาย เชน จาก
คําวา จุดใต เปลี่ยนเปนคบเพลิง    
                  -  การใชสีขาวผสมควรเปลีย่นเปนการใชแมสีผสมกันเพ่ือใหเกิดสีใหมที่ชัดเจน เชน 
ปรับเปนการใชสีแดง เหลือง นํ้าเงิน  
                   - ในขอคําถามเปนการจัดสถานการณจําลอง ควรจัดใหเด็กเห็นปญหาไดอยาง 
ชัดเจน เชน ปรับสถานการณใหเด็กมองเห็นปญหาไดอยางชัดเจนที่เกิดขึ้นในชวีิตประจําวันของเด็ก 
เชน สถานการณที่เด็กชกตอยกัน สถานการณการทํางานที่เปนปญหา สถานการณเม่ือเด็ก ๆ ไป
เที่ยวสวนสัตว สถานการณที่เด็กจะตองเดินทางในเวลากลางคืน และสถานการณที่เด็กพบตน
ดอกไมที่ลม   
             6. ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ตามคําแนะนาํ
ของผูเชี่ยวชาญ และนําไปทดลองใช (Try out ) กับนักเรียนชั้นอนุบาลศึกษาปที ่2  อายุ 5-6  ป 
โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา สํานักงานเขตดอนเมือง  สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  
จํานวน  30  คน  เพ่ือหาคุณภาพของแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
             7.  นําแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั  ที่ผานการทดลองใช
(Try out) มาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  คือ แตละขอมีคะแนน  1  คะแนน , 2  คะแนน และ 
3  คะแนน ตามลําดับคุณภาพ  แลววเิคราะหรายขอ กับคะแนนรวมทั้งฉบับ  
             8.  นําแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั  ที่ไดจากขอ 6 หาคา

ความเชื่อม่ัน โดยใชวธิี สัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของ ครอนบรัค (ลวน  สายยศ; และ
อังคณา  สายยศ. 2538 : 198)  ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ  =  0.86  
             9. นําแบบประเมนิสถานการณความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ไปใชกับ
กลุมตวัอยาง ตอไป 
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5. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
       5.1 แบบแผนการทดลอง 
          การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Qusai Experimantal research) เปนการดําเนินการ
ทดลองโดยอาศัยการทดลองกลุมเดียว จากที่ บอรกและเกล (Barnett ; & Johnson. 1996 : 31 ; citing 
Borg ; & Gall. 1989 : 692 ) ไดกลาววา รูปแบบการทดลองกลุมเดียวจะมีความเหมาะสมเปนพิเศษ
กับการทดลองที่ตองการเปลี่ยนรูปแบบพฤติกรรมหรือกระบวนการภายใน  ดังน้ันผูวิจัยจึงไดดําเนินการ
ทดลองโดยใชกลุมตัวอยางกลุมเดียวทําการทดลอง และเก็บขอมูล จากสถานการณจริงขณะทดลอง
เพ่ือความเหมาะสมและสอดคลองกับจุดมุงหมายของการทดลองครั้งน้ี ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest – Posttest (ลวน  สายยศ; และ อังคณา   สายยศ. 
2538 : 249) ดังแสดงในตาราง 

 

ตาราง 4   แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
 

ทดลอง 
 

T1 

 

 
X 
 

 
T2 

 
 

                       เม่ือ   T1          คือ  การทดสอบกอนการจัดกิจกรรมศิลปะบรูณาการ 
                              X            คือ  การดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
                              T2           คือ   การทดสอบหลังการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
 

      5.2 วิธีดําเนินการทดลอง 
          การทดลองครัง้น้ีดําเนินการในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2549  เปนเวลา8  สัปดาห  
ในวันอังคาร ,วันพุธ และวันพฤหัสบดี วันละ 40 นาที ตัง้แตวันที่  2  มกราคม  2550  ถึง 22  
กุมภาพันธ  2550 โดยมีขั้นตอนดังน้ี   สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางในสปัดาหแรกกอน
การทดลอง เปนระยะเวลา  1  สัปดาห สัปดาหละ  40  นาที โดยจัดกิจกรรมตามความเหมาะสม คือ 
จัดกิจกรรมแนะนําตนเอง กิจกรรมการเลานิทาน และกิจกรรมการเลนเกม 
              5.2.1 ผูวิจัยจัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานที่ทีท่ําการทดลองใหเหมาะสม 
              5.2.2 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบทักษะการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวยั กอนการทดลอง 
(Pretest) ใชเวลาในการทดสอบ 5 วัน โดยทําการทดสอบและบันทึกคะแนนดวยตนเอง ผูวิจัยดําเนินการ
ทดลองดวยการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการกับกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน ใชเวลาในการทดลอง  
8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบด ีวันละ 40 นาที ในชวงกิจกรรม
เสริมประสบการณ(ในวงกลม) ทําการทดลองในชวงเวลา 09.30- 10.10 น. รวมทั้งสิ้น  24  ครั้ง ซ่ึง
ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมตามวันและเวลาดังน้ี  
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             5.2.3 เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบความสามารถในการ
แกปญหาของเด็กปฐมวยั (Post - test) หลังเสร็จสิ้นการทดลอง โดยใชแบบประเมินความสามารถ
ในการแกปญหา ชุดเดียวกบัที่ใชในการทดสอบกอนการทดลอง 
             5.2.4 นําขอมูลทีไ่ดจากการใชแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย
มาตรวจใหคะแนนและนําไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธทีางสถติติอไป 
 
ตาราง 5  กําหนดการจัดกิจกรรมและลักษณะการจัดกิจกรรม 

สัปดาหที่ วัน สาระการเรียนรู 
เวลา 09.30-10.10 น. 

 
1 

อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

พืช      
           -   ดอกไม 
           -   ผัก 
           -   ผลไม 

2 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

สัตว   
       - สัตวบก 
       - สัตวนํ้า 
       - สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า 

3 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

เวลา      
           - นาฬิกา 
            - กลางวัน 
            - กลางคืน 

4 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

สถานที่ทองเที่ยว 
           - สวนสาธารณะ 
           - นํ้าตก 
           - ทะเล 

5 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

อาชีพ  
          - ทหาร 
           - ตํารวจ 
           - พระ 

6 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

ยานพาหนะ 
          -  รถมอเตอรไซค 
          - รถไฟ 
          - เครือ่งบิน 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

สัปดาหที่ วัน สาระการเรียนรู 
เวลา 09.30-10.10 น. 

7 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

เครื่องมือ 
        - เครื่องมือชาง 
        - เครื่องมือปลูกพืช 
        - เครื่องใชในครวั 

8 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบด ี

สี 
        - สีจากธรรมชาต ิ
        - การผสมสี 
        - สีไฟจราจร 

 

6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
1. หาคาสถิติพ้ืนฐานเพื่อหาระดับพัฒนาการของทักษะการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวยั  

กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ จําแนกตามจุดประสงค โดยนําขอมูลไปหาคะแนน
เฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณา 
การ เพ่ือศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยใชกิจกรรมศิลปะบรูณา
การ โดยใชคาแจกแจง  t  - แบบ Dependent Sample  
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
       การวิเคราะหขอมูลในการศกึษาครั้งน้ีผูวจัิยทําการวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเรจ็รูปใน
การวิเคราะหคาสถิติ ดังน้ี 

1. สถิติพ้ืนฐาน 
1.1 คะแนนเฉลี่ย 
1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถิตทิี่ใชหาคณุภาพเครื่องมือ 
2.1 คาความเที่ยงตรงของแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
2.2 คาอํานาจจําแนก โดยใชการแจกแจง t 

2.3 คาความเชื่อม่ัน โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา ( α - Coefficient) ของ ครอนบรัค 
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3. สถิตทิี่ใชทดสอบสมมติฐาน 
เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ  

โดยใชคาแจกแจง t - แบบ Dependent Sample 
 

1. สถิติพ้ืนฐาน 
1.1 หาคาเฉลี่ย (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา สายยศ.   

2538 : 73) ดังน้ี  

n
x

x ∑=  

 

โดยที่  
−

x  แทน คาคะแนนเฉลีย่ 

∑ x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
n แทน ขนาดกลุมตวัอยาง 

 
 

1.2 หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยคํานวณจากสตูร  
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538  : 79) ดังน้ี 
 
 

( )
( )1.

22

−

−
= ∑ ∑

NN
xxN

DS  

 
เม่ือ S.D.   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 N       แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 Σx2   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 (Σx)2 แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียนแตละคนในกลุมตวัอยาง 
 

2. สถิตทิี่ใชหาคณุภาพเครื่องมือ 
2.1 หาความเที่ยงตรงของแบบประเมิน โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางพฤต ิ

กรรมกับจุดประสงค (Content Validity) โดยคํานวณจากสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2526 : 
89 ) ดังน้ี  
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N
R

IOC ∑=  

 
 IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับจุดประสงค 

 ΣR แทน ผลรวมของคะแนนผูเชี่ยวชาญ 
 N แทน จํานวนผูเชีย่วชาญ 
 

2.2 คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถในการแกปญหา โดยคํานวณ 

จากสูตร การหาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( α - Coefficient) ของ ครอนบรัค (Cronbach) โดยคํานวณ
จากสูตร (ลวน   สายยศ ; และอังคณา  สายยศ.  2538  : 200-202) ดังน้ี 
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  เม่ือ α แทน คาความเชื่อม่ันของเครื่องมือทั้งฉบับ 
   k แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

   ∑S2
t แทน ผลรวมของคะแนนความแปรปรวนรายขอ 

   S2
t แทน คะแนนความแปรปรวนรวมทั้งฉบับ 

 
3. สถิตทิี่ใชทดสอบสมมติฐาน 

เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ โดยใช 
คาแจกแจง t - แบบ  Dependent Sample (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538 :108) ดังน้ี 
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  เม่ือ t แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาใน  t – Distribution 
   D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   N แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 

   ΣD แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

   ΣD2 แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนระหวาง 
                                         กอนและหลังการทดลอง 
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       4. การแปลผลระดับความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
          การแปลผลรบัความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั ในการวิจัยครั้งน้ีผูวจัิยได
ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั จําแนกเปน 5 ดาน คือ การบอก
สาเหตุของปญหา การบอกวิธีแกปญหา การบอกเหตผุลของการตดัสินใจเลือกวธิีแกปญหา การ
สามารถหาตัวเลือกใหมไดถามีอุปสรรค และการบอกเหตุผลการแกปญหาทางบวก กําหนดการแปล
ผลโดยภาพรวมและจําแนกรายดาน ดังน้ี 
       ภาพรวมของการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ระดับคะแนนแบบประเมินที่มี
คะแนนเต็ม  75  คะแนน เกณฑการแปลผล แบงเปนชวง ดังน้ี 
         คะแนนระหวาง  56.26 - 75.00 หมายความวา  การพัฒนาความสามารในระดับดีมาก 
         คะแนนระหวาง  37.51 - 56.25 หมายความวา  การพัฒนาความสามารถในระดับดี 
         คะแนนระหวาง  18.76 - 37.50 หมายความวา  การพัฒนาความสามารถในระดับพอใช 
         คะแนนระหวาง    0 - 18.75     หมายความวา  การพัฒนาความสามารถใชไมได 
       จําแนกรายทักษะของการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา มี 5 ดาน โดยแตละดานมี
คะแนนเตม็ 15 คะแนน เกณฑการแปลผล แบงเปนชวง ดังน้ี 
         คะแนนระหวาง 11.26 - 15.00   หมายความวา  การพัฒนาความสามารถในระดับดีมาก 
         คะแนนระหวาง   7.51 - 11.25   หมายความวา  การพัฒนาความสามารถในระดับดี 
         คะแนนระหวาง   3.76 – 7.50    หมายความวา  การพัฒนาความสามารถในระดับพอใช 
         คะแนนระหวาง   0 - 3.75         หมายความวา  การพัฒนาความสามารถใชไมได 

 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

       ในการวิจัยครัง้น้ี เพ่ือใหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการ
วิเคราะหขอมูลเกิดความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดใชสญัลักษณในการวิเคราะห  ดังน้ี 
 
                         N     แทน       จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

                      ⎯X      แทน       คะแนนเฉลี่ย 
                    S.D.      แทน       ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                      ⎯D      แทน       ผลตางของคะแนนเฉลี่ย 
                         t      แทน       คาสถิติทีใ่ชพิจารณาใน  t-distribution 
                      *         แทน       ความมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

       การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล  เปน  2   ตอน  ดังน้ี 
          ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย  จําแนกรายดาน 
กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรยีนรู รูปแบบศิลปะบูรณาการ 
           ตอนที่  2  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยรวม
ความสามารถในการการแกปญหา 5  ดาน  กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการ
เรียนรูรูปแบบศิลปะบูรณาการ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

       ตอนที่  1    การเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั จําแนกราย
ดาน กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู รูปแบบศลิปะบูรณาการ  ดวยการ
นําคะแนนความแตกตางระหวางกอนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบ โดยใชคาแจกแจง  t   
แบบ   Dependent   Samples   ปรากฏดัง  ตาราง   4 
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ตาราง  6 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
     กิจกรรม  โดยจําแนกรายดาน 
 

ความสามารถในการแกปญหา  N ⎯X S.D. t ระดับ 

 กอนการทดลอง 15 7.3 2.32  พอใช 
บอกสาเหตุปญหา     4*  
 หลังการทดลอง 15 9.06 2.96  ดี 
 กอนการทดลอง 15 11.33 1.71  ดี 
บอกวิธีแกไขปญหา     4.55*  
 หลังการทดลอง 15 12 1.96  ดีมาก 
 กอนการทดลอง 15 8.46 2.68  ดี 
บอกเหตุผล     4.83*  
 หลังการทดลอง 15 11.8 3.22  ดีมาก 
 กอนการทดลอง 15 10.6 1.82  ดี 
หาทางเลือกใหมถามีอุปสรรค     6.30*  
 หลังการทดลอง 15 12.4 1.57  ดีมาก 
 กอนการทดลอง 15 7.8 2.09  ดี 
บอกเหตุผลการแกปญหาทางบวก     6.58*  
 หลังการทดลอง 15 12.13 2.84  ดีมาก 

                                               t   .05  , 14 = 1.761                    *P < .05 
 

       จากตาราง 4 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู รูปแบบ 
ศิลปะบูรณาการ  มีระดับความสามารถในการแกปญหา โดยจําแนกรายดาน  กอนการทดลองอยูใน
ระดับปานกลาง  คือ การบอกสาเหตุปญหา  สําหรับการวิธีแกไขปญหา  การบอกเหตุผลของปญหา   
การหาทางเลือกใหมถามีอุปสรรค และการบอกเหตุผลการแกปญหาทางบวก  อยูในระดับดี  แต
หลังจากการทดลอง ระดับความสามารถในการแกปญหา การบอกสาเหตุของปญหา อยูในระดับดี  
การบอกวิธีแกไขปญหา  บอกเหตุผลของปญหา  การหาทางเลือกใหมถามีอุปสรรค และการบอก
เหตุผลการแกปญหาทางบวก อยูในระดับดีมาก  แสดงวา  หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเพ่ือการเรียนรู รูปแบบศิลปะบูรณาการ เด็กปฐมวัยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
สูงขึ้นจากกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และทุกรายดานมีคาเฉลี่ยสูงขึ้น 
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       ตอนที่  2  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย กอนและหลัง
การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรยีนรู รูปแบบศิลปะบูรณาการ โดยคะแนนความแตกตาง
กอนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบ โดยใชคาแจกแจง   t   แบบ  Dependent   Samples  
ปรากฏดังตาราง 7 
 
ตาราง  7  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
     กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู รูปแบบศลิปะบูรณาการ 
 

 N ⎯X S.D. t ระดับ 

กอนการทดลอง 15 45.66 6.46  ดี 
    19.86*  
หลังการทดลอง 15 59.06 14.32  ดีมาก 

                                               t   .05  , 14 = 1.761              *P <  .05 
 
 จากตาราง 5  แสดงวา  หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู 
รูปแบบศิลปะบูรณาการ  เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา สูงขึ้นกอนทดลอง
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปอภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

        การศึกษาครั้งน้ีมุงศึกษาการพัฒนาพฤติกรรมความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวัย โดยใชกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู รูปแบบศิลปะบูรณาการ เพ่ือเปนแนวทาง
สําหรับครูและผูที่เกี่ยวของใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับเด็กปฐมวัยได
อยางเหมาะสม ซ่ึงมีความลําดับขั้นตอนของการศึกษาและผลการศึกษาคนควา  ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
        เพ่ือศึกษาเปรยีบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใช 
กิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
        เด็กปฐมวยัทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ มีการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหากอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 

ขอบเขตในการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       ประชากร 
          ประชากรทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักเรียนชาย – หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรววิรรณวิทยา  
สํานักงานเขตดอนเมือง สังกัดกรุงเทพมหานคร  
       กลุมตัวอยาง 
          กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี นักเรียนชาย – หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป  ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบํารุงรววิรรณวิทยา สํานักงาน
เขตดอนเมือง  สังกัดกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) 
ดังน้ี  

1. กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาไดมาโดยวธิีการสุมจับสลากเลือกมา 1 หองเรียน 
จากประชากร จํานวน   4  หองเรียน  

2. ผูวิจัยทําการคัดเลือกนักเรยีนอนุบาลหองที่ไดรับการสุมอยางงาย (Simple  
Random Sampling) จากขอ 1 โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั 
แลวนําคะแนนที่ไดจัดลําดับจากนอยไปหามากคัดเลือกเด็กที่มีคะแนนนอย  15  อันดับสุดทายมา
จํานวน  15  คน   
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เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
       1.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
       2. แบบประเมินความสามารถในการแกปญหา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเชื่อม่ันทั้งฉบับ =   0.86 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
       1.  ผูวิจัยไดทําการสุมเด็กนักเรียนชาย – หญิง  ชั้นอนุบาล 2  อายุระหวาง 5 – 6 ป  
โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา  สํานักงานเขตดอนเมือง  สังกัดกรุงเทพมหานคร  โดยการสุมแบบ
กลุมและเลือกนักเรียนเฉพาะผูไดคะแนนการแกปญหานอยที่สุด 15  อันดับสุดทายมาทดลอง 
       2.  ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยดําเนินการทดลองในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ระหวาง
วันที ่2 มกราคม 2550 ถึง 22 กุมภาพันธ 2550 ใชเวลาในการทดลอง  8  สปัดาห สปัดาหละ  3  วัน  
ไดแก  วันอังคาร  วันพุธ  วนัพฤหัสบดี  เวลา  09.30 – 10.10 น.  วันละ  40  นาที  รวมทั้งสิ้น  24 ครั้ง   
       3.  สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมทดลองเปนระยะเวลา  1  สัปดาห 
       4.  ทําการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กกลุมทดลองกอนการทดลอง
ดวยแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
       5.  ผูวิจัยดําเนินการทําหนาทีส่อนเด็กกลุมทดลองดวยตนเอง ดวยแผนการจัดกิจกรรม
การเรยีนการสอนศิลปะบูรณาการ ที่ผูวจัิยสรางขึ้น 
       6.  เม่ือสิ้นสุดการทดลองผูวิจัยทําการทดสอบเด็กกลุมทดลองดวยแบบประเมินความสามารถ
ในการแกปญหา ชุดเดียวกนัที่ไดทดสอบกอนการทดลองอีกครั้งหน่ึง 
       7.  นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ และสรุปผลการทดลอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

       การวิเคราะหขอมูลไดดําเนินการดังน้ี 
          1.  หาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั กอนและ
หลังการจัดกิจกิจกรรมศิลปะบูรณาการ โดยนําขอมูลไปหา  คาเฉลี่ย   และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
โดยใชการคํานวณโปรแกรมสําเร็จรูป 
          2.  วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหาของ
เด็กปฐมวยั กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะบูรณาการ โดยใช  t – test  แบบ 
Dependent sample โดยใชการคํานวณโปรแกรมสําเรจ็รูป 
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สรุปผลการวิจัย 
        ผลจากการวิจัย พบวา หลังจากทีเ่ด็กปฐมวยัไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนดวยศลิปะ 
บูรณาการ แลว  เด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหา และจําแนกรายดานอยูใน
ระดับดี  สูงขึ้นจากกอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05  ทั้งโดยภาพรวมและ
จําแนกรายดาน 
 

อภิปรายผล 
      จากผลการวิจัย พบวา เด็กปฐมวยัหลังจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการมีความสามารถในการ 
แกปญหาในแตละดานสูงขึน้อยางมีนัยสาํคญัทางสถติทิี่ระดับ .05 และความสามารถในการแกปญหา
ในภาพรวมทกุดานกอนและหลังการทดลองสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมตฐิานของงานวิจัยครั้งน้ี แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ  สามารถสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยใหพัฒนาสูงขึ้นได สามารถจําแนกประเด็นอภิปราย 
ดังน้ี 
        1.  เด็กปฐมวยัมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น เน่ืองจากไดรับการจัด 
กิจกรรมการสอนศิลปะบูรณาการ ซ่ึงมีองคประกอบที่สําคัญที่สุดที่ทําใหเด็กปฐมวัยเกิดกระบวน  
การเรียนรูตามรูปแบบศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู 4 ขั้นตอน ที่มีผลตอความสามารถในการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัย ดังน้ี         
           1.1  การกระตุนการเรียนรู เปนการปฏิบัติโดยครูใหสิ่งเรากระตุนการเรียนรูและจูงใจ
ใหเด็กคิดและติดตามเพื่อนําไปสูการเรียนรูที่ครูวางแผนไว ไดแก การสนทนา การใชสื่อของจริง 
การศึกษานอกสถานที่ การอภิปราย การสังเกต และการคนหา ซ่ึงเปนการกระตุนเด็กเกิด
ประสบการณจริง ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชการกระตุนการเรียนรูโดยการใชคําถาม ประกอบสื่อของ
จริง ของจําลอง รูปภาพ การศึกษานอกสถานที่ และเพลง เพ่ือใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นอยาง
อิสระและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวยการสนทนา ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูในลําดับตอมา ซ่ึง
สอดคลองกับ กระทรวงศึกษาธิการ.(2540  : 32) ที่กลาววา แนวการจัดประสบการณระดับกอน
ประถมศึกษา ที่เสนอใหมีอุปกรณหรือสื่อการเรียนที่เปนรูปธรรมใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สัมผัส 
ทดลอง สํารวจคนควา จะเปนการทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ในกระบวนวิธีแกปญหา ผูวิจัย ตั้งคําถาม
กระตุนใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น เชน จากกิจกรรมในหนวยการเรียนรูเร่ือง ดอกไม ครูกระตุน
การเรียนรูดวยการนํานักเรียนศึกษานอกสถานที่บริเวณสวนดอกไมในโรงเรียน ดูดอกเฟองฟา 
ดอกอัญชัญ ดอกพิงพวย ดอกพุทธรักษา ดอกเข็ม ดอกกลวยไม  ครูนําเด็กไปดูดอกกลวยไม และ
ถามเด็ก ๆ วาดอกไมที่อยูบนตนไมชื่อวาดอกไมอะไร นองม้ิน รีบตอบวา ดอกกุหลาบคะ ครูถามย้ํา
อีกครั้งวา ชื่อดอกอะไรนะคะ.. เด็ก ๆ ตอบวาดอกกุหลาบเหมือนเดิม หลังจากนั้นครูนําเด็กเขา
หองเรียน แลวใหทุกคนบอกชื่อดอกไมที่นํามาจากบานทีละคน นองม้ิน นําดอกกุหลาบมาโรงเรียน 
และบอกชื่อดอกไมที่นําวา ชื่อดอกกุหลาบ ครูจึงถามเพื่อน ๆ ในหองวา ดอกไมของนองม้ินชื่อวา
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ดอกไมอะไร ทุกคนตอบวาดอกกุหลาบ หลังจากนั้นครูนําเด็ก ๆ ออกไปดูดอกกลวยไมที่ตนไมใหญ
อีกครั้ง ถามเด็ก ๆ วา ดอกไม  2  ดอกนี้ คือ ดอกกุหลาบใชม้ัยคะ เด็ก ๆ ไมพูด นองออมแอม พูด
ขึ้นมาวา ไมใชคะ ในมือคุณครูเปนดอกกุหลาบ ครูบอกเด็ก ๆ วา ถูกตอง ในมือคุณครูคือดอก
กุหลาบ แตที่อยูบนตนไม มีใครรูม้ัยคะ  คือ ดอกอะไร  เด็ก ๆ ไมตอบ คุณครูจึงบอกเด็ก ๆ วา ที่อยู
บนตนไม คือ ดอกกลวยไม เด็ก ๆ บอกวา ดอกกุหลาบมีสีแดง มีหนามแหลมคม มีกลิ่นหอมดวย 
สวนดอกกลวยไมไมมีกลิ่นหอม มีดอกหลายดอกเรียงกัน ปลูกบนตนไม จากกิจกรรม 
ดังกลาว แสดงวาเด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรูโดยครูใหสิ่งเรากระตุนการเรียนรูและจูงใจใหเด็กคิดและ
ติดตามเพื่อนําไปสูการเรียนรูที่ครูวางแผนไวเด็กสามารถคนหาและเกิดการเรียนรูจากการสืบคน
ดวยตนเอง เชน จากกิจกรรมในหนวยการเรียนรูเร่ือง นํ้าตก  ผูวิจัยดําเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยนําเด็กศึกษานอกสถานที่ดูนํ้าตกจําลอง  ที่ศูนยสงเสริมสถานภาพสตรี ในพระบรม
ราชูปถัมภ  ตั้งอยูบริเวณนอกบริเวณโรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา เม่ือนําเด็กกลับเขาหองเรียน 
ผูวิจัยไดนําสื่อที่เปนรูปภาพน้ําตก ใหนักเรียนดูอีกครั้งเพ่ือใหเด็กไดรู จักน้ําตกในลักษณะที่
หลากหลาย หลังจากนั้นผูวิจัยใหเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมศิลปะบูรณาการ โดยการสรางน้ําตก
จําลองตามจินตนาการ พรอมตกแตงใหสวยงาม จากการสังเกต สนทนากับเด็กเกี่ยวกับผลงาน 
พบวา เด็กทุกกลุมสรางน้ําตกเลียนแบบน้ําตกจําลอง ที่ผูวิจัยนําไปศึกษา แตกตางกันเฉพาะสวนที่
ครูใหตกแตงเพ่ิมเติม จากพฤติกรรมดังกลาว สอดคลองกับ บันดูรา (สุรางค  โควตระกูล. 2545 
:235-236; อางอิงจาก Albert  Bandura. 1977) ที่เชื่อวา  การเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการ
เรียนรูโดยการสังเกตหรือการเลียนแบบเนื่องจากผูเรียนมีปฏิสัมพันธ (interact) กับสิ่งแวดลอมใน
สังคม ซ่ึงทั้งผู เรียนและสิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอกัน ซ่ึงเกิดจากระบวนการ 4 อยาง คือ 1) 
กระบวนการความเอาใจใส(Attention) 2) กระบวนการจดจํา (Retention) 3) กระบวนการแสดง
พฤติกรรมเหมือนตัวอยาง (Reproduction) 4) กระบวนการจูงใจ (Motivation)  เม่ือเด็กไดเรียนรู
จากการไดใชประสาทสัมผัสทั้งหา ทําใหเกิดประสบการณตรง ซ่ึงเปนประสบการณที่มีความหมาย
ตอเด็กมากขึ้น สอดคลองกับ เอ็บเบค (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2547 ก : 78 ; อางอิงจาก  Ebbeck. 
1991 : 135) กลาววา สิ่งตาง ๆ ที่เด็กไดสัมผัสลวนเปนสื่อการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย วัสดุ
อุปกรณ  หรือสิ่งแวดลอมเปนสิ่งเราสําหรับเด็กยิ่งมีความแปลก มีความแตกตางมาก ๆ เด็กยิ่งได
เรียนรูมากขึ้น 
        1.2  ขั้นกรองสูมโนทัศน เปนขัน้สืบเน่ืองมาจากการกระตุนการเรยีนรู ที่นอกจากใหเด็ก
สังเกตแลวคดิคน ทบทวน ที่จะนําไปสูขอความรูใหมดวยการซึมซับและรับรู สอดคลองกบัพิอารเจท 
ที่กลาววา กระบวนการรับรูความเขาใจและความคิดของเด็ก เม่ือมีวุฒิภาวะ เปนกระบวนการที่เกิด
จากการกระทํา 2 ประการคือ กระบวนการซึมซับสิ่งใหม เปนการนําประสบ-การณ ใหมไปสูการเปลี่ยน
กรอบความรูที่สอดคลองกับประสบการณเดิมที่มีอยูแลวซึมซับเปนความรู (สุรางค โควตระกูล. 2545 : 
50-58) ซ่ึงในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยใชคําถามกระตุนใหเด็กสะทอนคิดดวยการโยงขอความรูที่เด็ก
เคยรูมากอนกับสิ่งที่เด็กเรียนรูใหม เพ่ือใหเด็กขยายความรูความเขาใจใหมากขึ้น โดยสรางความสัมพันธ
ระหวางงานศิลปะที่ทํากับจุดประสงคของการสอน เชน จากกิจกรรมในหนวยการเรียนรูเรื่อง ดอกไม 



 76 

ครูนําเด็กศึกษานอกสถานที่บริเวณสวนดอกไมในโรงเรียน ดูดอกเฟองฟา มีสีตาง ๆ ไดแก สีขาว สี
สม สีมวง ในขณะที่เด็ก ๆ ดูดอกไม ครูสนทนาใหความรู กระตุนเด็กตอบคําถามจากสิ่งที่เรียน นอง
โบท ถามครูวา ถาที่มองเห็นเปนสีๆ เรียกวาใบของดอกเฟองฟา แลวตรงไหนที่เรียกวาดอก
เฟองฟา ครูจึงชี้สวนที่เปนดอกเฟองฟา เด็ก ๆ ดู นองโบทพูดกับครูวา ใบของดอกเฟองฟาสวย
เหมือนดอกไม มีหลายสีดวย จากการที่เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับดอกไม เด็กสะทอนคิดดวยการโยง
ขอความรูที่เด็กเคยรูมากอนวา ใบไมจะตองมีสีเขียวอยางเดียวกับสิ่งที่เด็กเรียนรูใหม คือ ใบไมไม
จําเปนตองจะตองเปนสีเขียวอยางเดียว อาจมีหลายสีได เชน ใบไมที่แหงมีสีนํ้าตาล ใบของดอก
เฟองฟามีไดหลายสี แสดงใหรูวาเด็กสามารถขยายความรูความเขาใจใหมากขึ้นจากการไดมี
ปฏิสัมพันธกับครู เพ่ือน ๆ ภายในกลุมไดสื่อสารโตตอบกับครู โดยครูเปนผูกระตุนเด็กไดคิดและลง
มือกระทํา เกิดการเรียนรูและคนพบดวยตนเอง ในขั้นกรองสูมโนทัศน กุลยา   ตันติผลาชีวะ (2549 
: 39) กลาววา เม่ือเด็กไดสัมผัสจะทําใหเด็กสรางองคความรูในตน ถามีการเสริมคําอธิบายจากครูจะ
ชวยใหเด็กเกิดความเขาใจและมีมโนทัศนมากขึ้น ซ่ึงจากการไดสัมผัสสื่อของจริงประกอบคําอธิบาย
ของครูมีผลทําใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการทดลองและคนพบ เด็กนําความรูที่ไดจากการเรียน
พัฒนาเปนความรูใหมและเขาใจมโนทัศนยิ่งขึ้น เชน เด็กไดทํากิจกรรมกลุมรวมกับเพ่ือนจากการ
เรียนรูดวยตนเอง และการเรียนรูรวมกันกับเพ่ือนมีปฏิสัมพันธสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง
กันและกันจึงทําใหเด็กเกิดพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดานการบอกสาเหตุของปญหา การ
บอกเหตุผลของปญหาได     
           1.3  นําสูงานศิลปะ  เปนขั้นเสริมความรูความเขาใจสาระการเรียนรูดวยการใหเด็กนํา
การรับรูสาระการเรียนรูที่เรียนมาถายทอดดวยกิจกรรมศิลปะบูรณาการ ซ่ึงเปนศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 
อายุ 4-6 ป  โดยเด็กตองนําสาระที่เรียนรูตั้งแต 2 สาระขึ้นไป และหรือวิธีการทําศิลปะสรางสรรค
ตั้งแต 2 วิธีการ มาพัฒนาผลงานศิลปะเปนภาพเหมือนหรือสิ่งประดิษฐ โดยมีการเปรียบเทียบ
เหมือนวาดภาพเหมือนจริง จากนั้นใหเพ่ิมเติม ตกแตงไดตามจินตนาการ ในขั้นของการจัดทําศิลปะ
น้ีมีลักษณะของการกระทําซ้ําความรู จึงเปนการทบทวน ซ่ึงสอดคลองกับ กฎของการฝกตามทฤษฎี
การเรียนรูของ ธอรนไดค (Thorndike) และในขั้นนี้เองเปนขั้นที่เด็กไดฝกการแกปญหาดวยการ
เลือกทํากิจกรรมแบบกลุมยอยที่เปนลักษณะของการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Child-Centered) 
โดยเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสเลือกทํากิจกรรมแบบกลุมยอยตามความตองการ และความสนใจ
ของกลุมภายใตการสนับสนุนดวยวัสดุอุปกรณ และสื่อการเรียนรูตามหนวยที่ครูจัดเตรียม ความมี
อิสระในการเลือกทํากิจกรรม มีผลทําใหเด็กกลาคิด กลาแสดงออก และปฏิบัติดวยตนเอง อันสงผล
ตอการสรางความเชื่อม่ันในตนเอง ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญของการแกปญหา สอดคลองกับแนวคิด
ของอิริคสัน (Erikson) ที่เชื่อวา เด็กอายุ 3-6 ป จะเริ่มพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบ 
และกระตือรือรนที่จะเรียนรูสิ่งตาง ๆ และริเร่ิมทางความคิด (ทิศนา แขมมณี; และคนอื่น ๆ. 2535 : 
67-69)  เด็กไดมีโอกาสเลือกใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมศิลปะตามความพอใจ วัสดุอุปกรณใน
แตละกลุม เชน กระดาษสีตาง ๆ กรรไกร กาวลา-เท็กซ กาวน้ํา ลูกปด เศษวัสดุจากธรรมชาติ สี
เทียน สีไม สีนํ้า พูกัน ดินนํ้ามัน เปนตน สื่ออุปกรณในหนวยการเรียนรู เชน สื่อของจริงสถานการณ
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จําลองรูปภาพ ของจําลอง เปนตน ดังนั้นเด็กสามารถที่จะเลือกใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ อยางหลากหลาย
ตามจุดประสงคที่ครูตองการใหเด็กไดเรียนรู ซ่ึงเด็กสามารถเรียนรูไดดวยการลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง ดังเชน กิจกรรมในหนวยการเรียนรู เร่ือง สัตวบก จากการสังเกตของผูวิจัย ขณะที่เด็ก ๆ 
ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะบูรณาการ โดยทุกคนภายในกลุมตองปนดินน้ํามันเปนสัตวบกที่ชอบที่สุดอยาง
นอยคนละ 2 ตัว แลวนํามารวมกันสรางเปนสวนสัตว พรอมตกแตงใหสวยงาม ทุกคนมีความตั้งใจ 
และทํางานอยางมีความสุข มีการสนทนาพูดคุยอยางสนุกสนาน เกี่ยวกับงานที่ทุกคนกําลังทํา เม่ือ
ทุกคนนําผลงานมาสรางสวนสัตว เด็ก ๆ ไดสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุมวาจะสราง
สวนสัตวกันอยางไร ตองการจะสรางอะไรขึ้นมาบาง เชน สรางตนไม เพ่ือใหสัตวไดอาศัยรมเงา นํา
สัตวแตละชนิดวางไวที่ไหนไดบางจึงจะเหมาะสม และเม่ือสรางสิ่งที่ตองการขึ้นมาแลวพบปญหา
อะไร และชวยกันคิดแกปญหาไดอยางเหมาะสม ครูใชคําถาม ในการกระตุนใหเด็กไดคิดแกปญหา 
ใหคําชมเชย ดังน้ันการจัดกิจกรรมการสอนศิลปะบูรณาการในขั้นนําสูงานศิลปะเด็กปฐมวัยสามารถ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาในทุกขั้นตอน คือ การบอกสาเหตุปญหา บอกวิธีแกปญหา 
การบอกเหตุผลของการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา บอกตัวเลือกใหมไดถามีอุปสรรค และบอก
เหตุผลการแกปญหาทางบวกได จากการไดมีปฏิสัมพันกับครู เพ่ือนภายในกลุม ไดสื่อสารโตตอบ
กับครู โดยครูเปนผูกระตุนใหเด็กไดคิดและลงมือกระทํากิจกรรมศิลปะบูรณาการที่เปดโอกาสใหเด็ก
ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองกอใหเกิดการเรียนรูและคนพบดวยตนเอง  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
ออซูเบล (Ausubel) ที่กลาววา การสอนแบบคนพบเปนการสรางมโนทัศนที่งายไปหายาก โดยเกิด
จากการนําความรูมาสัมพันธกับความรูใหม ทําใหเด็กสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ ทีเด็กคนพบ(Abruscato. 
2000 : 22) 
           1.4  สรุปสาระที่เรียนรู  เปนการถามใหเด็กทบทวนความรูความเขาใจสาระการเรียนรู
ที่สําคัญจากงานศิลปะที่เด็กลงมือกระทําดวยการตอบหรืออภิปรายผลงานของตน ซ่ึงการเรียนการ
สอนที่กระตุนและสนทนาดวยคําถามของครูแลวใหเด็กอภิปรายเปนการพัฒนาความคิดและการ
เรียนรู และสรางเสริมการจําของเด็ก ซ่ึงเด็กไดเรียนรูจากการกระทํากิจกรรมศิลปะบูรณาการอยาง
อิสระ สอดคลองกับความอยากรูอยากเห็น ซ่ึงเปนคุณสมบัติตามวัยของเด็กปฐมวัย ทําใหเด็กเกิด
ความมั่นใจในตนเองมากขึ้น เม่ือพบขอความรูหรือแนวทางแกปญหา เด็กสามารถสรางองคความรู
จากสิ่งที่เด็กประทับใจ ไดแลกเปลี่ยนประสบการณกับครูและเพื่อน ผูวิจัยใหนักเรียนสนทนาอภิปราย
ถึงผลงานที่เด็กไดลงมือปฏิบัติวา สามารถปฏิบัติตามแผนที่วางไวไดหรือไม มีการเปลี่ยนแปลงการ
ทํางานอยางไร และมีวิธีการแกไขอยางไรจึงทําใหผลงานภายในกลุมสําเร็จได ซ่ึงเปนการสะทอนสิ่ง
ที่เด็กไดทําดวยการเลาประสบการณในการทํางานในรูปแบบตาง ๆ  เชน กิจ-กรรมการเรียนรู เรื่อง 
นาฬิกา  ครูใหเด็กทํางานศิลปะโดยการประดิษฐนาฬิกาแขวน จากแผนฟวเจอรบอรด สังเกตจาก
การทํางานศิลปะ เด็กทุกคนไดแบงงานกันทํา โดยเลือกตัวเลขออกมาตัดวามีตัวอะไรบาง ทากาวที่
ตัวเลขแลวติดลงบนแผนฟวเจอรบอรด ครั้งแรกเด็กจะวางตัวเลขเรียงติดกัน ทําใหเกิดปญหาคือ มี
ที่วางเหลือมาก ครูจึงใชคําถามกระตุนใหเด็กคิดวางแผนเพื่อแกปญหา จะติดวางลงอยางไรจึงจะได
ระยะที่เหมาะสม สวยงาม ตัวลขมองดูแลวไมกลับดาน เด็ก ๆ ชวยกันขยับตัวเลขไปมา จนในที่สุด
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สามารถวางตัวเลขไดเหมาะสม หลังจากนั้นจึงตกแตงใหสวยงามดวยกระดาษหอของขวัญลวดลาย
ตาง ๆ การกระกิจกรรมรวมกันระหวางสมาชิกในกลุมทําใหเด็กแกปญหาไดสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด 
ฉะนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ ขั้นสรุปสาระที่เรียนรู เด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาได ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีทางสติปญญาของ ไวกอตสกี้ (วัฒนา  มัคคสมัน. 2539 : 
19 ; อางอิงจาก Berk ; & Winster. 1995. National Assocaiation for the Education) ที่กลาววา 
เด็กจะเกิดการเรียนรูและพัฒนาการทางสติปญญาและทัศนคติ เม่ือมีปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับ
บุคคลอื่น เชน ครู เพ่ือน หรือผูใหญ เพราะเด็กไดทํางานรวมกับเพ่ือนที่มีประสบการณมากกวาและ
ไดรับการชวยเหลือ คําแนะนําจากผูใหญ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูได 
        2.  ศิลปะบูรณาการสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยได 
สามารถอภิปรายขั้นตอนของการแกปญหาแตละดานได สามารถอภิปรายไดดังน้ี 
              2.1 การบอกสาเหตุของปญหา  ในกระบวนการทํางานศิลปะบูรณาการ ขั้นการนําสูงาน
ศิลปะ เด็กจะตองใชความรูจากสาระที่เรียนรูตั้งแต 2 สาระ หรือวิธีการตั้งแต 2 วิธีการขึ้นไปนํามา
พัฒนางานศิลปะใหไดตามจุดประสงค ซ่ึงลักษณะนี้ของศิลปะบูรณาการทําใหเด็กพบประเด็นปญหา
ที่เด็กตองเลือกคิดและตัดสินใจในการทํากิจกรรม เร่ิมจากการคิดวางแผน พูดคุยและปรึกษาหารือ
กันถึงงานที่ทํา เชน ในกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง ดอกไม ครูจัดเตรียมวัสดุสื่ออุปกรณสําหรับทํา
กิจกรรมศิลปะอยางหลากหลาย ใหเด็กแบงกลุม ๆ ละ  5 คน จากการสังเกตของผูวิจัยขณะที่เด็ก
กําลังปฏิบัติกิจกรรมศิลปะบูรณาการ ดวยการนําดอกไมที่แตละคนประดิษฐแลวคนละ 1 ดอก นํามา
จัดเปนสวนดอกไม พรอมวาดภาพตอเติมและตกแตงใหสวยงาม โดยมีขอตกลงวาทุกคนจะตองมี
สวนรวมในการนําผลงานของตนเองลงในงานกลุมใหไดและสวยงาม ในขณะที่แตละคนนําผลงาน
ตนเองมาจัดเปนสวนดอกไมน้ัน ปรากฏวาไมสามารถที่จะวางผลงานไดทุกคน ครูจึงกระตุนใหเด็ก
คิดโดยใชคําถามวา “เพราะอะไรเด็กนําดอกไมลงวางในงานกลุมไมไดทุกคน” ทุกคนมองดูที่ผลงาน
ของตนเอง นองออมแอม ตอบวา “ กระดาษที่ติดดอกไมใหญเกินไป”ครูจึงกระตุนดวยคําถามตอไป
วา “แลวเด็ก ๆ จะทําอยางไร” นองโอปอ บอกวา “ทําใหมันเล็กลง” ทุกคนในกลุมตอบวา “ใช ๆ”
หลังจากนั้นเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตอไป เง่ือนไขของศิลปะบูรณาการทําใหเด็กตองคิด ดวย
ลักษณะเงื่อนไขของศิลปะบูรณาการ ทําใหเด็กตองแกปญหา สอดคลองกับ เจษฎา ศุภางเสน 
(2530:28-29) ไดเสนอแนะวิธีการสงเสริมทักษะการแกปญหาวาการ ฝกใหรูจักใชทักษะในการแกไข
ปญหา คือ ฝกใหคิดเกี่ยวกับปญหา การแกปญหาดวยวิธีตางๆ และการทํานายผลของวิธีการ
แกปญหานั้น ใชวิธีการชี้แจงอธิบายใหเหตุผล เปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ ได
ตัดสินใจดวยตนเอง สงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็ก กระตุนใหเด็กไดคิดในหลายทิศทาง เพ่ือ
นําไปใชกับปญหาที่ยุงยากซับซอน 
              2.2 การบอกวิธีแกปญหา  ในการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ มีเง่ือนไขที่กําหนดใหเด็ก
ตองใชอุปกรณที่มีมาจัดกระทําไดโดยที่สุดวา ทําอยางไรเด็กจึงจะสามารถนําดอกไมของแตละคนมา
จัดเปนสวนดอกไมไดครบทุกคน จากสถานการณดังกลาวนี้กระตุนใหเด็กคิดวางแผนเพื่อแกปญหา
ในขั้นตอนการปฏิบัติงานศิลปะบูรณาการ ทําใหเด็กตองเช่ือมโยงความคิด ประสบการณและการ
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ฝกฝน ตลอดจนตองสังเกตวาจะนําดอกไมมาจัดเปนสวนดอกไมใหครบทุกคนและสวยงาม ซ่ึงทําให
เด็กตองแกปญหาในขณะคิดวางแผน ยกตัวอยางเชน จากกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ดอกไม ในขั้น
นําสูศิลปะ เม่ือเด็กประสบปญหาในขณะที่ทํากิจกรรม คือ ในการสรางสวนดอกไมน้ัน มีเง่ือนไขที่ตก
ลงแลววาทุกคนจะตองมีสวนรวมในผลงานกลุม คือทุกคนจะตองนําดอกไมของตนเองวางสรางเปน
สวนดอกไมดวยกัน แตเม่ือวางผลงานของตนเองลงแลวไมสามารถวางได ทุกคนจึงน่ังน่ิงยังไมกลาที่
จะเขาไปแกปญหา คุณครูจึงใชคําถามกระตุนใหทุกคนชวยกันคิดวาจะทําอยางไร ทุกคนจึงจะไดวาง
ผลงานลงบนกระดาษครบทุกคน ดังน้ันเด็ก ๆ จึงชวยกันคิดและแกปญหาโดยการฉีกกระดาษใหเล็ก
ลง ฉีกกลีบดอกไมทีละกลีบแยกออกจากกัน หักกิ่งไมที่ทําเปนกานดอกไมออก  และจากกิจกรรม
การเรียนรูเรื่อง สัตวบก เม่ือเด็ก ๆ พบปญหาคือ ถาแสงแดดสองลงมาจะทําใหสัตวไดรับความรอน 
เม่ือคุณครูใชคําถามกับเด็ก ๆ วา “เด็ก ๆ จะทําอยางไรสัตวเหลานี้จึงจะไมไดรับความรอนจาก
แสงแดด” ภายในกลุมจึงตอบวา “พวกเราจะสรางตนไมขึ้นในสวนสัตว” และทุกคนชวยกันปฏิบัติ
กิจกรรมตอไป ซ่ึงจากการแสดงพฤติกรรมดังกลาว ครูมีบทบาทสําคัญในการกระตุนใหเด็กไดฝก
การแกปญหาไดเร็วขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับหลักทฤษฎีของไวกอตสกี้ (Berk ; & Winsler. 1995 ; citing 
Vygotsky. n.d.) ไดกลาววา การเรียนรูของเด็กเกิดขึ้นในขั้น Zone of Proximal Development. เปน
สภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทาย แตไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง เม่ือไดรับความ
ชวยเหลือแนะนําจากผูใหญหรือรวมกันคิดกับเพ่ือนที่มีประสบการณมากกวา เด็กจะสามารถ
แกปญหาได สอดคลองกับ อาชัญญา  รัตนอุบล (2547) กลาววา การเรียนรูจากประสบการณของ
บุคคลทั้งหลายควรเริ่มตนดวยการคนหาและแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกลุมเพ่ือผูเรียน 
ระหวางผูสอน หรือระหวางผูอํานวยความสะดวก เปดโอกาสใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณใน
อดีต มีการสังเกตการปฏิบัติกอนนําไปสูการปฏิบัติจริงดวยการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตาม
ตองการ ซ่ึงกิจกรรมศิลปะบูรณาการมีรูปแบบการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนที่เด็กทุกคนไดลง
มือกระทํา  ความมีอิสระในการคิดและเรียนรูดวยตนเอง จะชวยใหเด็กคนหาคําตอบดวยตนเอง และ
ที่สําคัญชวยใหเด็กเกิดการลวงรูถึงความคิด สมมติฐาน และความคิดของเด็ก คอยอํานวยโอกาส
และส่ิงแวดลอมใหเด็กคนพบและเพลิดเพลินไปกับการคนพบรวมกับเด็ก หรือ ครูเปนผูนํา เสนอ
กิจกรรม เปนผูสังเกตการปฏิบัติงานของเด็ก ผูตั้งคําถามและผูเสนอปญหา คอืกระตุนการเรียนรูโดย
ใชคําถามเพื่อตรวจสอบความคิดของผูเรียนและนําเสนอขอมูลใหผูเรียน ผูจัดสภาพแวดลอมในการ
เรียนรู จัดเตรียมกิจกรรม สื่อที่เหมาะสม จากการที่ไดมีปฏิสัมพันธกับครู เพ่ือน ๆ ภายในกลุม ได
สื่อสารโตตอบกับครู โดยครูเปนผูกระตุนใหเด็กไดคิดและลงมือกระทํากิจกรรมศิลปะบูรณาการ ที่
เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง กอใหเกิดการเรียนรูและคนพบดวยตนเอง ซ่ึง ฉันทนา   
ภาคบงกช (2528 : 47-49) เสนอแนะวา แนวทางการสงเสริมการแกปญหาวา การฝกฝนใหเด็กรูจัก
การสังเกต โดยใชประสาทสัมผัสทุกดาน การตั้งคําถาม หรือชี้แนะโดยผูใหญ จะชวยใหเด็กเกิด
ความสนใจ และหาความจริงจากการสังเกต นอกจากนี้ ลักษณะของปญหา หรือสื่อ อุปกรณ ที่
กระตุนเราในขั้นการวางแผนก็มีสวนสําคัญที่ทําใหเด็กแกปญหาไดสูงขึ้น  
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              2.3 การบอกเหตุผลของการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา จากการทํากิจกรรมรวมกัน เด็กมี
การพูดคุยกันถึงปญหา ซ่ึงเปนปญหาที่เด็กพบและมีประสบการณโดยตรงกับตนเอง ครูใหอิสระเด็ก
ทั้งความคิดและการกระทําศิลปะ ครูมีบทบาทคือกระตุนใหเด็กคิดถึงเหตุผลการแกปญหา จากงานวจัิย
พบวา ในการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะบูรณาการนั้น เด็กจะตองคิดอยู 2 กรณี คือ 1) เด็กจะตองนําสิ่งใด
มารวมกับสิ่งใด และ 2) เด็กจะตองใชวิธีการใดมาเสริมใหเกิดงานศิลปะ ซ่ึงใน 2 เหตุผลน้ีเองเด็ก
จะตองนํามาใชในการคิดแกปญหา เชน กิจกรรมการประดิษฐนาฬิกาแขวน กิจกรรมการสราง
สัญญาณไฟจราจร  กิจกรรมการทําสีธรรมชาติ กิจกรรมการสรางน้ําตกจําลอง เปนตน ซ่ึงในทุก
สาระการเรียนรูที่เด็กเรียน เด็กจะพบกับปญหาอยางหลากหลาย และใชวิธีการแกปญหาที่แตกตาง
กัน ซ่ึงสอดคลองกับ วารี  ถิระจิตร  (2541 : 74-75) เสนอแนะวา การใหเด็กมีโอกาสพบกับปญหา
และแกปญหาบอย ๆ เปนสิ่งหนึ่งที่จะชวยใหเด็กฝกฝนตนเองในการแกปญหานั้น แตการแกปญหา
ของเด็กจะดีหรือไมยอมตองอาศัยประสบการณเดิม แรงจูงใจในการแสวงหาแนวทางในการ
แกปญหา ถาไดรับแรงจูงใจสูงเด็กจะสามารถแกปญหานั้น ๆ ไดดีและมีเหตุผล เด็กตองใชสติปญญา
ของเด็กเองในการแกปญหา ถาเด็กมีสติปญญาสูงก็จะมีความสามารถในการคิด การรูจักเลือกและ
ตัดสินใจในการแกปญหา และมีความสนใจในการแกปญหาไดเปนอยางดี 
          2.4  การหาตัวเลือกใหมไดถามีอุปสรรค ในกระบวนการแกปญหาเด็กไดใชประสาท
สัมผัสทั้ง 5 โดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง กับการที่ครูใชคําถามกระตุนใหเด็กมีความกระตือรือรน 
กอใหเกิดการคนพบความรูมากมาย ซ่ึงความรูตาง ๆ ถูกสรางขึ้นดวยตัวเด็กเอง โดยใชขอมูลที่ได
รับมาใหมกับขอมูลที่มีอยูเดิม ทําใหเด็กสรางองคความรูใหม เด็กรับรูและเขาใจสถานการณปญหาที่
เกิดขึ้นได เชน จากกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สัตวบก ในขั้นนําสูงานศิลปะ ในการสรางสวนสัตวเม่ือ
เด็กพบสาเหตุของปญหาคือ ถามีแสงแดดสองลงมาจะทําใหสัตวในสวนสัตวไดรับความรอน เด็ก ๆ 
จึงชวยกันคิดแกปญหาไมใหสัตวไดรับความรอยดวยการสรางตนไมขึ้นมา เหตุผลที่ตัดสินใจเลือกวิธี
แกปญหาดวยการสรางตนไมขึ้นมา เพราะวา ตนไมทําใหเกิดความรมรื่น สัตวไดอาศัยรมไมดวย 
หลังจากนั้นเด็ก ๆ ลงมือปฏิบัติการสรางตนไม ครั้งแรกเด็กจะวางตนไมในแนวนอนขาง ๆ ตัวสัตว 
ภายในกลุมจึงเกิดการโตแยงกันวา “ถาวางตนไมแบบน้ัน เปนตนไมลมไมมีรมบังแสงแดด” ภายใน
กลุมจึงชวยกันคิดหาวิธีการสรางตนไมใหมอีกครั้ง เด็ก ๆ จึงนําดินน้ํามันมาปนเปนกอนกลม ๆ วาง
ลงขาง ๆ ตัวสัตว หลังจากนั้นก็นํากิ่งไมสําหรับทําตนไมมาเสียบลงบนกอนดินนํ้ามันน้ัน ทําใหตนไม
ยืนตนและสามารถใหรมเงากับสัตวไดอาศัย จากการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะแสดงใหเห็นวา เด็ก
พยายามแกปญหาโดยใชประสบการณเดิมกับการลองผิดลองถูก ทําใหพฤติกรรมการแกปญหาได 
เปนพัฒนาการที่เชื่อมโยงมาจากการสะสมความรูประสบการณ เพ่ือนําไปใชเม่ือเกิดสถานการณ
ปญหา สอดคลองกับ แมคคราว ไดรครอล และรูฟท ที่กลาววา เม่ือเด็กไดรับความรู เขาจะเก็บ
ความรูน้ันไวเพ่ือเปนขอมูลและเครื่องมือในการแกปญหา และจากกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง ดอกไม 
เม่ือเด็กประสบปญหาในการทํากิจกรรม คือ หลังจากฉีกดอกไมหรือผลงานแตละคนใหเล็กลงแลว 
แตไมสามารถที่จะนําลงแผนงานกลุมได จึงเลือกวิธีการแกปญหาวิธีใหมคือ ฉีกกลีบดอกไมทีละกลีบ
เปนดอกไมที่รวงวางอยูบนพ้ืนดิน หรือกิ่งไมที่ยาวกวากระดาษแกะออกไปเนื่องจากยาวกวา
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กระดาษและใชสีเทียนวาดเปนกานดอกไมแทน ซ่ึงแสดงวาเด็กสามารถนําเอาสิ่งที่รับรูในสภาพจริง
ของส่ิงแวดลอมรอบตัวมาใชประกอบการคิดแกปญหา ดังที่ ชูชีพ  ออนโคกสูง (2522 : 121-123) 
กลาววา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา คือ สถานการณน้ันมีความนาสนใจของผูเรียนจะ
ทําใหเกิดแรงจูงใจที่จะเรียนหรือแกปญหาได   
            2.5  การบอกเหตุผลการแกปญหาทางบวก  องคความรูที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเองเปนขอมูลในการนํามาแกปญหาตามสถานการณปญหาไดอยางรวดเร็วและ
เหมาะสม การที่เด็กไดฝกคิดแกปญหาอยางตอเน่ือง หลังสถานการณปญหาเกิดจากเด็กเอง ทําให
เปนสิ่งที่มีความหมายสําหรับเด็ก เด็กตองการแกปญหาจากสถานการณปญหาที่ตนเองเปนผูคิดเอง 
การฝกคิดอยางตอเน่ืองทําใหเด็กเกิดกระบวนการคิดที่ฉับไวและอัตโนมัติ สงผลใหเด็กสามารถหา
คําตอบในสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็วและถูกตอง สอดคลองกับ ไกรเวอร บรุนนิก ;
และฟลเบค (กุญชรี   คาขาย. 2545 : 146 ; อางอิงจาก Grover, Brunig ; & Fllbeck. 113-114) ที่
กลาววา ในการแกปญหานั้นตองใหโอกาสเด็กไดเผชิญกับสภาพการณที่เปนปญหา โดยที่ปญหานั้น
จะตองสัมพันธกับกฎเกณฑและหลักการที่ไดเรียนไปในชั้นเรียนและชวยใหเด็กระบุปญหาและสภาพ
พนปญหา เพ่ือใหเด็กแนใจวารูจักปญหากอน ทั้งน้ีครูผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลและการเกิดอคติในการรับรูปญหาซึ่งอาจขัดขวางการเรียนรูเพ่ือแกปญหาได  ยกตัวอยางเชน   
กิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สัตวบก ขั้นการนําสูงานศิลปะ ในขณะที่เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
เด็กพบปญหา คือ ตนไมไมเพียงพอสําหรับใหสัตวไดอาศัยรมเงา กิ่งไมสดหมดไมเพียงพอ ภายใน
กลุมจึงชวยกันแกปญหา โดยการนําดินน้ํามันสีเขียวปนเปนตนไม การที่รูปแบบศิลปะบูรณาการ 
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาเด็กได เน่ืองจากมีลักษณะตามแนวคิดของคอนสตรัคติวิสต 
(Constructivism.) ที่มีการจัดกิจกรรมเสริมความรูและความสนใจของเด็กโดยเปดโอกาสใหเด็ก
สังเกต ซักถาม คนควาหาคําตอบ สรุปและอภิปรายผลความคิด ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  พรใจ   
สารยศ. (2544: บทคัดยอ)  ไดศึกษา กระบวนการสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช
กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต เพ่ือทําความเขาใจและอธิบายกระบวนการ
สงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
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ขอสังเกตจากการวิจัย 
 1.  จากการวิจัยพบวา เม่ือจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ โดยใชกระบวนการเรียนการสอน4  
ขั้นตอน คือ ขั้นกระตุนการเรียนรู  ขั้นกรองสูมโนทัศน  ขั้นพัฒนาดวยศิลปะ ขั้นสรุปสาระที่เรียนรู  
พฤติกรรมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย จะเกิดมากในชวงขั้นกรองสูมโนทัศนและ
ขั้นพัฒนาดวยศิลปะ ซ่ึงเด็กไดมีโอกาสทํางานกลุม ตลอดจนขั้นตอนในการทํางานที่ซับซอน และ
ทายทายความสามารถของเด็กปฐมวัยตองแกปญหาในขณะนั้น ในขั้นนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการ
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาที่ครูไดใชปฏิสัมพันธ การใชคําถามกระตุนใหเด็กคิดแกปญหา 
ไดเร็วและเรียนรูดวยตนเอง ดวยเหตุน้ีในขั้นกรองสูมโนทัศน และขั้นพัฒนาดวยศิลปะ ครูจึงมี
ความสําคัญในการชวยใหเด็กไดคิดแกปญหา 
 2.  การดําเนินกิจกรรมในลักษณะที่เด็กตองเรียนรูจากการทํากิจกรรมกลุมตั้งแต 3-5 คน 
ในระยะ 2 สัปดาหแรก ผูวิจัยใหเด็กจับกลุม 5 คน สังเกตพบวาเด็กมีพฤติกรรมการทํางาน  3  คน 
สวนอีก 2 คน จะเลนและคุยกันเรื่องอ่ืน ผูวิจัยจึงปรับกิจกรรมการทํางานกลุมใหเล็กลงเหลือเพียง
กลุมละ  4  คน  ซ่ึงผูวิจัยกระตุนใหเด็กคิด ใหคําปรึกษา แนะนํา ใหการเสริมแรงและชมเชย เม่ือ
การทดลองผานไปตั้งแตสัปดาหที่ 3 พบวา เด็กสามารถเรียนรูจากการปฏิบัติงานกลุมไดดีชวยเหลือ
กันขณะทํากิจกรรม ยอมรับฟงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง มีการสนทนาพูดคุย  แบงงานรับผิดชอบ 
 3.  การสื่อสารของเด็ก ในการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ จะเนนถึงการแสดงที่เด็กตอง
เสนอความคิดเห็นสะทอนขอมูลดวยตนเอง พรอมทั้งยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุม และ
เสนอความคิดเห็นดวยการนําเสนอผลงานแตละกลุม  ในระยะแรกเด็กบางคนไมกลาพูดกลัวผิด และ
ในบางกลุมแยงกันพูด และไมสามารถสรุปผลงานของกลุมได ซ่ึงผูวิจัยตองเตรียมความพรอม สราง
ขอตกลงรวมกัน แนะนําวิธีการนําเสนอ กระตุนใหเด็กคิดดวยการใชคําถาม ใหคําปรึกษาชี้แนะ 
พรอมกับเสริมแรง ชมเชย เมื่อผานไป  4  สัปดาห เด็กไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมกลุมและ
สามารถนําเสนอความคิดเห็น กลาแสดงความคิดเห็นของตนเองและปฏิบัติตามมติของกลุมได ทํา
ใหเด็กทุกคนสามารถโตตอบกลับไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการที่เด็กไดทํากิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
เนนการปฏิบัติดวยการคิด  สิ่งที่เด็กไดเรียนรูเพ่ิมเติมดวย ประกอบกับประสบการณที่ครูจัด ทําให
เด็กไดเรียนรูและพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช    
 1.  ในการจัดกิจกรรมศิลปะ จะประสบความสําเร็จสอดคลองกับวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
ควรมีจํานวนสมาชิกที่เหมาะสม จากการวิจัยในครั้งนี้ พบวา จํานวนสมาชิกที่เหมาะสมในการทํา
กิจกรรมกลุม คือ  4  คน  เน่ืองจากเด็กทุกคนมีโอกาสรวมทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
การทํากิจกรรม ใชเวลาในการรอคอยในการทํากิจกรรมรวมกันไมนาน มีโอกาสในการหมุนเวียนกัน
ทํากิจกรรมอยางตอเน่ือง ทําใหไดผลงานของกลุมประสบความสําเร็จไดทันเวลาที่กําหนด 
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 2.  สื่อและอุปกรณในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะบูรณาการ ตองมีจํานวน
เพียงพอกับจํานวนเด็กที่ทํากิจกรรม และควรเปนสื่อของจริง หรือสถานการณจําลอง เพราะสื่อของ
จริงมีความหลากหลายทางดานรายละเอียด รูปราง รูปทรง ผิวสัมผัส กลิ่น สี ซ่ึงมีผลตอการเรียนรู
ของเด็กปฐมวัยเปนอยางดี เน่ืองจากเปนสิ่งใกลตัว เปนการเสริมใหเด็กสามารถเชื่อมโยงประสบการณ 
เดิมกับประสบการณใหมที่ไดรับ สรางเปนความรูได ซ่ึงแตกตางจากสื่อที่เปนรูปภาพการจัดกิจกรรม
ศิลปะบูรณาการ การจัดเตรียมสื่อการสอน เปนสื่อวัสดุธรรมชาติ ตองมีความหลากหลาย จํานวน
เพียงพอกับจํานวนเด็ก กระตุนเราความสนใจและตรงกับความตองการของเด็ก ซ่ึงเด็กทุกคน ไดมี
โอกาสสัมผัสจับตอง ไดคิดไดลงมือกระทําดวยตนเองและการทํากิจกรรมรวมกับกลุม สอดคลองกับ
จุดประสงคของการเรียนทําใหเด็กเกิดมโนทัศนในเรื่องที่เรียนซึ่งสื่อธรรมชาติดังกลาว ประกอบดวย  
สัตว  ตนไม  ใบไม  ดอกไม  ผัก  ผลไม  กอนหิน เปนสื่อและมีแหลงเรียนรูในโรงเรียนและอยูใน
ชุมชนที่แวดลอมอยูรอบตัวเด็ก เปนสื่อที่หาไดงาย  
          3.  บทบาทของครูมีความสําคัญมากในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวัย ครูจะตองมีปฏิสัมพันธ โดยการใชคําถามกระตุนและจูงใจใหผูเรียนสนใจที่จะรวมกิจกรรม 
เด็กมีอิสระในการตัดสินใจ โดยการใชรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย ชวยใหบรรยากาศของการทํา
กิจกรรมศิลปะนาสนใจยิ่งขึ้น หลังจากทํากิจกรรมศิลปะเสร็จแลวมีการสรุปอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เปนการสะทอนขอมูลใหเด็กเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี เพราะโดยธรรมชาติเด็กวัย 
3-6 ป จะมีความอยากรูอยากเห็นสิ่งใหม ๆ ที่พบเห็นรอบตัวเองและเม่ือไดเขารวมกิจกรรม ทําให
เด็กมีความกระตือรือรนอยากเขามามีสวนรวม การเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระในการทํากิจกรรม  
แกปญหาในชวงปฏิบัติกิจกรรมทําใหเด็กสามารถแกปญหาไดอยางรวดเร็ว เด็กวัยน้ีเปนวัยที่
เหมาะสมที่จะเสริมสรางหรือเพ่ิมพูนประสบการณดวยการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือชวยใหเด็ก
ไดรับความรูในการแกปญหา และนําประสบการณไปใชในสถานการณจริง 
 4.  ความรวมมือของผูปกครอง  ในการจัดการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย ดวยกิจกรรม
ศิลปะบูรณาการครั้งน้ี ประสบความสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค น้ัน เน่ืองจากผูวิจัยไดรับความ
รวมมือจากผูปกครองที่มีสวนชวยในการจัดเตรียมสื่อ-อุปกรณที่เปนวัสดุ เชน ผัก ผลไม ดอกไม 
ขวดน้ําพลาสติก กระดาษโฆษณาสินคา  นอกจากนี้ใหความอนุเคราะหแหลงเรียนรู ไดแก นํ้าตก
จําลอง การมีสวนรวมในการอํานวยความสะดวก ความปลอดภัยขณะที่ทํากิจกรรมในแหลงเรียนรู
ดังกลาว  
 5.  การใชภูมิความรูของเด็ก ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมศิลปะ
บูรณาการ ผูวิจัยไดกําหนดสาระการเรียนรู คือ พืช สัตว เวลา สถานที่ทองเที่ยว อาชีพ ยานพาหนะ 
เครื่องมือ สี และทําผังมโนทัศนเรียงลําดับตามความยากงาย โดยคํานึงถึงประสบการณ สิ่งแวดลอม
ในชีวิตของเด็กและเหมาะสมกับพัฒนาการ เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยการเชื่อมโยงความรูเดิม
กับความรูใหม และพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยเนนความสัมพันธกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมตัวเด็ก ชุมชน เปนแหลงเรียนรู ซ่ึงเด็กในกลุมตัวอยาง  15  คน มีสิ่งแวดลอมทางบานที่
แตกตางกัน คือ  5  คน  เปนเด็กที่มีบานพักอาศัยอยูในแฟลตทหารอากาศ และ  10  คน เปนเด็กที่
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อาศัยอยูในบานที่มีลักษณะเปนบานริมคลอง และติดถนนจึงสงผลใหเด็กมีประสบการณเดิมที่
แตกตางกัน ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยจัดการเรียนการสอนเพื่อสอดคลองกับบริบทของโรงเรียนบํารุง
รวิวรรณวิทยา เปนสําคัญ จากเด็กแตละคนจึงมีภูมิความรูที่แตกตางกัน ใหสามารถเชื่อมสานกับ
ประสบการณใหมที่ไดรับ เกิดการเรียนรูเพ่ิมขึ้นจากการขยายประสบการณ 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาการนํากิจกรรมศิลปะบรูณาการ ใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอด
ปการศึกษา  เพ่ือพัฒนาศักยภาพการแกปญหาจะมีความคงทนอยูหรือไม 
 2.  ควรมีการศึกษาการนํากิจกรรมศิลปะบูรณาการ เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดเปน
กลุม ความผูกพันธระหวางกลุม 
 3.  ควรมีการศึกษาการนําศิลปะบูรณาการ เพ่ือพัฒนาการดานสังคม และการพัฒนา 
EQ.(Emotional Quotient) 
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แผนผังมโนทัศน 
สาระที่ควรเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

 
                       สาระที่ควรเรียนรู สําหรับเดก็ปฐมวยั อายุ 3-5 ป  ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช  2546  หมวดธรรมชาติรอบตัว  กลาวคือ  เดก็ควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต  ส่ิงไมมีชีวิต 
รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาติ  เชน กลางวัน  กลางคนื ฯลฯ  
หมวดสิ่งตาง ๆ รอบตัว  กลาวคือ  เด็กควรจะไดรูสี ขนาด รูปราง  รูปทรง น้ําหนัก ผิวสัมผัสของ 
ส่ิงตาง ๆ รอบตัว ส่ิงของเครื่องใช ยานพาหนะ และการสื่อสารตาง ๆ ที่อยูในชวีิตประจําวนัของ 
เครื่องใชตาง ๆ  
                       ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัย วิเคราะห และกําหนดหัวขอ สําหรับการพัฒนาความสามารถ
ในการปญหาของเด็กปฐมวยั  โดยใชกิจกรรมศิลปะบูรณาการ  สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ช้ัน
อนุบาลศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา  เขตดอนเมือง  สังกดักรุงเทพมหานคร ตามความ
เหมาะสมกับวยั  จัดระดับความยากงาย เดก็เกิดการเรยีนรูจากการเชื่อมโยงจากประสบการณเดิมกับ
ประสบการณใหมจากสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก จัดทาํแผนผังมโนทัศน ดงันี้ 
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ขั้นท่ี  1  กําหนดเปน  2  หมวด  แตละหมวดแบงเปน  4  ขอใหญ 
 
 
 

 
 

 
 

 
ธรรมชาติรอบตัว 

พืช 

สถานที่ทองเที่ยว สัตว 

เวลา 

ส่ิงตาง ๆ รอบตัว 

อาชีพ 

เครื่องมือ สี 

ยานพาหนะ 
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ขั้นท่ี 2   จากขัน้ที่ 1  เลือกใน  8  หัวขอ  แยกเปน  3  หนวยการเรียน  รวมทั้งส้ิน  24  หนวยการเรยีน            
               สําหรับจัดกิจกรรมการเรียน     การสอน  8  สัปดาห  สัปดาหละ  3  เร่ืองยอย 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธรรมชาติรอบตัว 

พืช 

สถานที่ทองเที่ยว สัตว 

เวลา 

ผัก ดอกไม 
ผลไม 

สัตวน้ํา

สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา

สัตวบก

กลางวัน นาฬิกา 

กลางคืน

ทะเล 

น้ําตก 

สวนสาธารณะ 

ส่ิงตาง ๆ รอบตัว 

อาชีพ 

ยานพาหนะ 

สี เครื่องมือ 

พระ 
ตํารวจ 

ทหาร 

สีไฟจราจร 

การผสมสี

สีจากธรรมชาติ

มอเตอรไซค 
รถไฟ เครื่องบิน 

เครื่องใชในครวั 

เครื่องมือชาง 

เครื่องมือปลูกพืช 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
 

หลักการและเหตุผล 
                       รูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู เปนการจัดกิจกรรมที่ยดึเด็กเปนสําคญั 
โดยเปดโอกาสใหเดก็ทุกคนไดลงมือทํากิจกรรมดวยตนเอง จากสื่อของจริง ของจําลอง ภาพกิจกรรม 
เกม ละคร งานศิลปะ นิทาน ซ่ึงทําใหเดก็เกิดการเรียนรูดวยการคนพบดวยตนเอง โดยใชประสาท
สัมผัสทั้ง 5 คือ หู ตา จมูก ปาก และการสัมผัส เพื่อใหไดขอมูลที่ตองการ สรุปความรูที่ตองการศึกษา 
ซ่ึงลักษะดังกลาว ซ่ึงในการจัดรูปแบบกจิกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรูเปนการจัดกจิกรรมใน
รูปแบบของการเปดโอกาส  ใหเดก็ไดคนควาหาความรูดวยตนเองจากสื่อที่หลากหลาย เดก็ไดเรียนรูที่
จะแกปญหาในขณะทํากิจกรรม หรือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาได   
 
จุดมุงหมาย 
                       1. เพื่อใหเด็กเกิดการเรยีนรูจากการคนควาหาความรูดวยตนเองผานสื่อที่หลากหลาย
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย โดยใชประสาทสมัผัสทั้งหาในการเรียนรู ซ่ึจะนําไปสูความเขาใจในเนื้อหาท่ี
ตองการศึกษา 
                       2. เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยผานรูปแบบการจัดกจิกรรม
ศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู 
 
ลักษณะการจัดกิจกรรม 
                       1. รูปแบบศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู เปนกิจกรรมศิลปะที่เด็กนําสาระหรือส่ิงที่
เรียนรูมาแสดงออกดวยการใชศิลปะเปนสือ่เพื่อสรางใหเกิดความจําและความเขาใจและมีความสุขกับ
การเรียน รูปแบบกิจกรรมศลิปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรูที่ใชในการวจิัยครั้งนี้ จําแนกตามหลักการ
ของ กุลยา   ตนัติผลาชีวะ (2004)  มี  6  ลักษณะ ดังนี ้
                       ศิลปะย้ํา   หมายถึง  การระบายสีหรือวาดภาพหรือตดัแปะตามภาพของสิ่งที่เรียนเพื่อ
เปนการย้ําส่ิงที่เด็กเรยีนรู 
                       ศิลปะถายโยง  หมายถึง  การใชศิลปะเปนสือ่ถายโยงการรบัรูของเด็กดวยการวาด 
ภาพเหมือน หรือเรียนรูจากศลิปะจําลองเพือ่ภายโรงสูการเรียนรูตามสาระที่ตองเรียน 
                       ศิลปะปรับภาพ   หมายถึง  การนําวัสดุส่ิงทีเรียนมาสรางงานศิลปะประดิษฐ เพื่อย้าํ
ความเขาใจในสาระที่เรียนดวยการใชงานศิลปะเปนการทบทวนความรู 
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                       ศิลปะเปลี่ยนแบบ  หมายถึง  การใชส่ิงที่เรียนรูมาสรางเปนงานศิลปะ ดวยการเปลี่ยน
รูปแบบเพื่อสรางสรรคผลงานที่ตนชอบ 
                       ศิลปะบูรณาการ  หมายถึง  การนําความรูที่ไดรับมาเปนฐานของการพฒันางานศิลปะ
เปนภาพหรือส่ิงประดิษฐโดยใชการสังเกต เปรียบเทียบ และการนับจาํนวนเพื่อใหเกิดภาพเหมือน 
จากนั้นใหเพิ่มเติมไดตามจนิตนาการ 
                       ศิลปะคนหา   หมายถึง  การนํางานศิลปะ  เชน  ภาพหรือผลผลิตจากงานศิลปะมาให
เด็กคนหาขอความรูจากงานศิลปะที่นํามาศึกษานัน้ 
                       2. รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู เปนกิจกรรมที่ฝก
ความสามารถในการแกปญหา  5  ดาน ดังนี้ 

1. พฤติกรรมที่สามารถบอกสาเหตุของปญหาได  หมายถึง  นักเรียนสามารถบอก 
สาเหตุของปญหาจากขอเทจ็จริงตามสถานการณทีก่ําหนดใหได 
                       2. พฤติกรรมที่สามารถบอกวิธีแกปญหาได  หมายถึง   นักเรียนความสามารถเสนอ
วิธีการแกปญหาใหสอดคลองกับสาเหตุของปญหาไดถูกตอง 
                      3. พฤติกรรมที่สามารถบอกเหตุผลของการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาได    หมายถึง  
นักเรียนสามารถอธิบายถึงเหตุผลของการใชวิธีการแกปญหานั้นวาไดผลอยางไร 
                      4.  พฤติกรรมที่สามารถหาตัวเลือกใหมไดถามีอุปสรรค  หมายถึง  นักเรียนสามารถบอก
วิธีการแกปญหาวิธีอ่ืนไดถามีอุปสรรคขัดของไดถูกตอง 
                      5. พฤติกรรมที่บอกเหตุผลทางบวก  หมายถึง  นักเรียนสามารถบอกวิธีแกปญหาวิธีอ่ืนที่
มีเหตุผลในแงที่ดีและสรางสรรค 
 
หลักการจัดกิจกรรม 
                       1. กิจกรรมศิลปะจัดในชวงเวลากิจกรรมเวริมประสบการณ ใชเวลาประมาณ  40  นาที  
จัดสัปดาหละ  3  วัน ไดแก  วันอังคาร  วันพุธ  และวันพฤหัสบดี 
                       2. จัดรูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู รูปแบบศิลปะบูรณาการ โดย 
เด็กเปนผูลงมือปฏิบัติการคนควาหาความรูดวยตนเอง และในระหวางการปฏิบัติกิจกรรมทุกขั้นตอน 
ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก ชวยเหลือเด็กเมื่อเด็กตองการ กระตุนใหเด็กสนใจในกิจกรรม 
และดูแลเด็กอยางใกลชิด 
                       กระบวนการสอน  ในการจัดการเรียนการสอนโดยการนํารูปแบบกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเพื่อการเรียนรูไปใชประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 3 ประการ คือ  
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                       1. จุดประสงคของการสอน ครูตองรูวาการสอนแตละครั้งครูตองการใหเด็กเรียนรูอะไร  
                       2. การดําเนินกิจกรรม  หมายถึง  ขั้นตอนของกิจกรรมการสอนโดยมีการผนวกศิลปะ
เขาไปในตวักจิกรรม โดยถือวาเปนสวนสรางเสริมการเรียนรูที่สําคัญ 
                       3. ขั้นสรุป  เปนขั้นของการที่ครูและเด็กรวมกันสรุปขอความรูที่ได 
                       การดําเนินกิจกรรม     เปนขั้นสําคัญของการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู ซ่ึงความจริงครูจะสอนอยางไรก็ได  แลวนาํเอากิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคมาประกอบ การดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอนมี  4  ขั้นตอน ประกอบดวย 
                       ขั้นท่ี 1  กระตุนการเรียนรู  เปนการปฏิบัติโดยครูใหส่ิงเรากระตุนการเรียนรู และจูงใจ
ใหเดก็คิดและติดตามเพื่อนําไปสูการเรียน สาระการเรียนรูที่ครูวางแผนไว ไดแก การสนทนา การ
อภิปราย การสังเกต และการคนหา 
                       ขั้นท่ี 2  นําสูมโนทัศน  เปนขั้นที่ครูกระตุนใหเด็กคิดถายโยงความรูจากการรับรูและ
การเรียนของเด็กไปสูสาระการเรียนรูที่เรยีน 
                       ขั้นท่ี 3  พัฒนาดวยศิลปะ    เปนขั้นเสริมความรูความเขาใจสาระการเรยีนรูดวยการให
เด็กนําการรับรู สาระการเรียนรูที่เรียนมาถายทอดดวยกิจกรรมศิลปะตามรูปแบบที่ครูเลือกแลวเห็นวา
เหมาะสมเพื่อพัฒนาการเรียนรูใหกับเด็ก 
                       ขั้นท่ี 4  สรุปสาระที่เรียนรู  เปนการถามใหเด็กทบทวนความรูความเขาใจสาระการ
เรียนรูที่สําคัญจากงานศิลปะที่เด็กลงมือกระทําดวยการตอบหรืออธิบายหรืออภิปรายผลงานของตน 
ซ่ึงการเรียนการสอนที่มีการกระตุนและสนทนาดวยคําถามของครูแลวใหเดก็อภิปรายเปนการพัฒนา
ความคิดและการเรียนรูและสรางเสริมการจําของเด็ก 
การดําเนินกิจกรรม   มีวิธีการปฏิบัติตามตารางที่ 2  (กลุยา   ตันติผลาชีวะ ; คูมือการจัดกิจกรรมศิลปะ 
สรางสรรคเพื่อการเรียนรู : 2547) 
 

การดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน หลักการปฏิบัติ 
1. กระตุนการเรียนรู 

1.1 ใหส่ิงเรากระตุนการเรียนรูทีส่อดคลอง 
กับสาระที่ตองการใหเด็กเรยีนอยางใดอยาง
หนึ่ง ไดแก นทิาน ของจริง ของจําลอง ภาพ 
กิจกรรม เกม งานศิลปะ เพลง ปริศนาคําทาย 
สถานการณจรงิ  

กิจกรรมแตละอยางที่ครูนํามาใชจะตองมีลักษณะดังนี ้
     เปนสื่อของเรื่องที่สอน 
     สรางความสนใจใหกบัเด็ก 
     ใหความรูแกเดก็ตามจุดประสงค 
          การสอน 
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การดําเนินกิจกรรม   มีวิธีการปฏิบัติตามตารางที่ 2 (ตอ) 
การดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน หลักการปฏิบัติ 

1.2 จูงใจใหเดก็คิดและตดิตามโดยใชคําถาม
หรือการสนทนาหรือการอภปิราย หรือการ
บอกใหเด็กสังเกต และคนหา 

2. กรองสูมโนทัศน 
2.1 กระตุนใหเด็กสะทอนคิดดวยการโยง 
ขอความรูที่เดก็เคยรูมากับสิง่ที่เรียนรูใหม
เพื่อใหเด็กขยายความรูความเขาใจใหมากขึน้ 
2.2 ใชคําถามถามใหเดก็ตอบจากความคิด 
ของเด็กที่เกดิจากการเรยีนรูของเด็กเอง 

3. นําสูงานศิลปะ 
1. มอบหมายใหเด็กถายโยงความรูสูงาน 
ศิลปะตามรูปแบบของงานศลิปะที่ครูเลือกวา
เหมาะสมกับสิ่งที่เรียน 
2. ใหเดก็ทํางานศิลปะอยางอิสระ 

4. สรุปสาระที่เรียนรู 
1. ถามใหเดก็ไดบอกสิ่งที่ตนแสดงออกวา 
คิดอยางไรและรูอะไรจากงานศิลปะที่ทํา 
ครูกับเด็กสรุปสิ่งที่เรียนรูรวมกัน 

 

 
 
 

ครูตองใชคําถามกระตุนโดยสรางความ 
สัมพันธระหวางงานศิลปะทีท่ํากับ 
จุดประสงคของการสอน 

      
 
 
         ครูตองเลือกรูปแบบกิจกรรมใหเหมาะสมกับ
เร่ืองที่สอน 

ครูตองเตรียมอุปกรณใหพรอม 
ครูใหคําแนะนําและสนบัสนุนเพื่อใหงาน

เปนไปตามจดุประสงคการสอน 
 

ครูปฏิบัติขั้นนี้เพื่อย้ําการเรียนรูใหกับเดก็ 

 
บทบาทของเดก็ 
                       1. ปฏิบัติการกระทํา การคิด และการแสดงออกดวยตนเองในการทํากจิกรรมทุกครั้ง 
                       2. นําเสนอผลงาน 
                       3. ประเมินการเรียนรูรวมกบัครู 
บทบาทของครู 
                       ในการจดัรูปแบบกิจกรรมศลิปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู ปฏิบัติดังนี้ 

1. ศึกษารูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู ใหเขาใจชัดเจนกอนทํา 
กิจกรรม 
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2. จัดเตรียมส่ืออุปกรณประกอบกิจกรรมใหพรอม 
3. เตรียมความพรอมของผูเรียนดวยกจิกรรมที่ครูเลือกสรรเพื่อนําไปสูเร่ืองที่เรียน 
4. บอกจุดประสงคการเรียนและวิธีการสอน 
5. ดําเนินกิจกรรมการสอนตามแผนการเรียนรู ขณะทํากิจกรรมครูตองประเมินตนเอง 

ตลอดเวลาวากจิกรรมนั้นกระตุนใหเดก็คิดหรือไม ผูเรียนสามารถถายโยงความรูสูงานศิลปะได
หรือไม เด็กสามารถสะทอนความคิดของตนเองไดเพียงใด เด็กมีความรูความเขาใจอะไรเพิ่มขึ้น 

6. ใหผูเรียนนําเสนอผลงานของตนเอง โดยครวูิเคราะหผลงานของตนเองและปอน 
ขอมูลกลับใหผูเรียน เลา อธิบาย หรืออภิปราย ส่ิงที่กระทําโดยใหสัมพันธกับขอความรูที่เรียน ครูให
เด็กตรวจสอบ ทบทวนความรูความเขาใจจากงานศิลปะ ครูตองตระหนักในความแตกตางของผูเรียน
คนพบและรูดวยตนเองมากที่สุด 

7. จูงใจใหผูเรียนทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง ตองทําใหผูเรียนเห็นวา ครูใสใจในสิ่งที ่
เกิดขึ้นในชั้นเรียนเสมอ พรอมชี้แนะสิ่งทีน่ําไปสูการเรยีนรูตามจดุประสงค 

8. ใกลชิดผูเรียนติดตามการเรียนรูของผูเรียน เขารวมในการทํากิจกรรมกับผูเรียนดวย 
การแจกอุปกรณดวยตนเอง ทําตัวรวมกิจกรรมกับเด็ก 

9. สรุปมโนทัศนเร่ืองที่เรียน 
10. เร่ิมการสอนตรงเวลา และจบตรงเวลาที่กาํหนดในแผนการเรียนรู 
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หนวยการเรยีนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 

สัปดาห หนวยการเรียน เรื่องยอย 
1 พืช - ดอกไม 

- ผัก 
- ผลไม 

2 สัตว - สัตวบก 
- สัตวน้ํา 
- สัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา 

3 เวลา - นาฬิกา 
- กลางวัน 
- กลางคืน 

4 สถานที่ทองเที่ยว - สวนสาธารณะ 
- น้ําตก 
- ทะเล 

5 อาชีพ - ทหาร 
- ตํารวจ 
- พระ 

6 ยานพาหนะ - รถมอเตอรไซค 
- รถไฟ 
- เครื่องบิน 

7 เครื่องมือ - เครื่องมือชาง 
- เครื่องมือปลูกพืช 
- เครื่องใชในครวั 

8 สี - สีจากธรรมชาต ิ
- การผสมสี 
- สีไฟจราจร 
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แผนการสอนศิลปะบูรณาการ 

 
เรื่อง จุดประสงค กิจกรรมศิลปะบูรณาการ สื่อ/อุปกรณ 

สัตวบก   
เปนสิ่งมีชีวติ
จําพวกสัตวที่
ตองอาศัยและ 
มีชีวิตอยูบนบก
เทานั้น มี 
มากมายหลาย
ชนิด ไดแก  
ชาง สุนัข  ลิง 
กระตาย เปด 
เปนตน  
 

 
1.บอกสาเหตขุอง
ปญหาได 
 
2.บอกวิธีแกไข
ปญหา 
 
3.บอกเหตุผลของ
การตัดสินใจเลือก
วิธีแกปญหา 
 
4.ใหหาทางเลอืก
ใหมถามีอุปสรรค 
 
5.บอกเหตุผลการ
แกปญหาทางบวก 
 
 

1. กระตุนการเรียนรู 
     1.1 ใหสิ่งเรากระตุนการเรียน 
รูที่สอดคลองกับสาระทีต่องการใหเด็ก
เรียนอยางใดอยางหนึ่ง 

ครูใหเด็กทายปริศนาคําทายชื่อสัตว
บกบางชนิด ดังนี้  

- อะไรเอย..มีหางคลายแสแตมี 
 4 ขา มีผมหนามา รอง ฮ้ี..ฮ้ี..(มา) 

- อะไรเอย..สองหูยาวตั้ง ขนปุย 
เปนมัน หางสั้น มี 4 ขา ดวงตา 
แจวแหวว (กระตาย) 

- อะไรเอย..อยูบนตนไม นั่งน่ิง 
ไมได ชอบเลนวิ่งไล กลอกหนากลอก
ตา..(ลิง) 

- อะไรเอย..อยูในเลามีไข ลอย 
ไปเหนือน้ํา มีหัวนําหนา ทําเสียง
กาบ..กาบ..(เปด) 

- อะไรเอย..ไถนาวนเวยีนไปมา 
เม่ือถึงเวลาชอบหาปลักนอน..(ควาย)  

- อะไรเอย.. ตัวใหญเทาฟา มีขา 
 4 ขา มีงวงมีงา ตาเล็กนิดเดียว..(ชาง) 

- อะไรเอย… เปนเพ่ือนที่ซื่อสัตย 
เสียงดังฟงชัด หัดไวเฝาบาน..(สุนัข) 
(เด็กตอบถูกครูชูบัตรภาพเฉลยคําตอบ
ทุกครั้ง) 
   1.2  จูงใจใหเด็กเด็กคิดและติดตาม 
โดยใชคําถามหรือการสนทนาหรือการ
อภิปราย หรือการบอกใหเด็กสังเกตและ
คนหา 

(1)ปริศนา 
    คําทาย 
(2)บัตรภาพ 
สัตวบก ไดแก 
มา ,กระตาย,ลิง,
ควาย,ชาง,เปด 
และสุนัข 

แผนที่ 4 
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เรื่อง จุดประสงค กิจกรรมศิลปะบูรณาการ สื่อ/อุปกรณ 

  ครูถามเด็ก ๆ วา สัตวแตละชนิด   
   เหลานี้อาศัยอยูที่ไหนบาง และมี 
   ลักษณะที่พิเศษอยางไรบาง 
 

ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัปริศนา 
    คําทาย โดยใชคําถามดังน้ี 
(1) สัตวเหลานี้อาศัยอยูที่ไหนบาง 
(2) ที่อยูของสัตวบกแตละชนิดเปน

อยางไร 
 
2. กรองสูมโนทัศน 
     2.1 กระตุนใหเด็กสะทอนคิดดวย 
การโยงขอความรูที่เด็กเคยรูมากับสิ่งที่
เรียนรูใหมเพ่ือใหเด็กขยายความรูความ
เขาใจใหมากขึ้น 
 

ครูใหเด็กแบงกลุมเปน 5 กลุม ๆ ละ 
3 คน พรอมสงตัวแทนออกมารับตะกรา
บัตรภาพสตัวบกกลุมละ 1 ชุด 
 

ครูใหเด็กแสดงทาทาง(การเดิน,นอน,
วิ่ง,เสียงรอง ฯลฯ)ของสัตวตามบัตร
ภาพที่แตละกลุมได ใหเพ่ือน ๆ ทายชื่อ
สัตว ถาถูกตองใหกลุมที่แสดงหยิบบัต
ภาพชูขึ้นและนําไปติดไวบนกระดาน 
(ครูใหคําชมเชย..ใหเด็กปฏิบัติจนครบ 
  ทุกกลุม) 
    2.2 ใชคําถามถามใหเด็กตอบจาก 
ความคิดของเด็กที่เกิดจากการเรียนรู
ของเด็กเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
(1) ตะกราบตัร

ภาพสัตวบก  
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เรื่อง จุดประสงค กิจกรรมศิลปะบูรณาการ สื่อ/อุปกรณ 

   
ครูเขียนคําวา “สัตวบก” ไวบน

กระดานที่มีรูปสัตวบกติดไวและบอก
เด็กๆ วา ทั้งหมดนี้เรียกวา “สัตวบก” 
คือ สิ่งมีชีวิตจําพวกสัตวทีต่องอาศัยและ
มีชีวิตอยูบนบกเทานั้น 
 

ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัสัตวบก  
   โดยใชคําถามดังนี้ 
 
(1) นอกจากสัตวบกเหลานีแ้ลว เด็ก ๆ 
รูจักสัตวบกอะไรอีกบาง(ใหเด็กตอบให
มากที่สุด ครูจดบันทึกคําตอบไว) 
 
(2) ถาคุณครูอยากเลี้ยงสัตวบกเหลานี ้
ไวในน้ํา เด็ก ๆ คิดวาจะเปนอยางไร.....
เพราะอะไรจึงเปนอยางนั้น 
 
(3) ถาเด็ก ๆ อยากจะเลี้ยงสัตวบกไวที ่
บานเด็ก ๆ อยากจะเลี้ยงสตัวอะไร และ
เด็ก ๆ เลี้ยงไวเพ่ืออะไร 
(ในขั้นน้ีเด็กไดรวมสนทนาแสดงความ
คิดเห็นในการแกปญหารวมกับครูและ
เพ่ือนๆ) 
 
3. นําสูงานศิลปะ 
     3.1 มอบหมายใหเด็กถายโยงความ 
รูสูงานศิลปะตามรูปแบบงานศิลปะ 
บูรณาการ 

แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 
 4 คน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.ใบงาน 
2.ดินน้ํามัน 
3.กระดาษ 
อลูมินัมฟอยล 
4.ลวดออนเสน
เล็ก ๆ 
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เรื่อง จุดประสงค กิจกรรมศิลปะบูรณาการ สื่อ/อุปกรณ 

  ครูใหเด็กปนดินน้ํามัน หรือขยํา
กระดาษอลูมินัมฟอยลเปนรูปสัตวบก
ตาง ๆ ที่เด็ก ๆ ชอบแลวเลอืกเศษวัสดุ 
ไดแก ใบไม กานไมขีดไฟ, กิ่งไม , 
ลวดออนเสนเล็ก ๆ ไปตกแตงเปน 
สวนสัตว ใหสวยงาม 
(ในขั้นนําสูงานศิลปะเด็กไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง มีโอกาสในการ
เลือกใชสื่ออุปกรณในการทาํงานศิลปะ 
ไดรวมสนทนากับเพ่ือนภายในกลุมคิด
หาวิธีการสรางผลงาน และแกปญหา
โดยมีเง่ือนไขวา 1) เด็กตองใชสาระที่
เรียนรูตั้งแต 2 สาระขึ้นไป และ 2) ตอง
ใชวธิีการทํางานศิลปะตั้งแต 2 วิธีการ
ขึ้นไป  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหา ) 
   3.2 ครูใหเด็กทํางานศิลปะอยางอิสระ 

 
4. สรุปสาระที่เรียนรู 
  4.1 ถามใหเด็กบอกสิ่งที่ตนแสดงออก 
วาคิดอยางไรและรูอะไรจากงานศิลปะ 
ที่ทํา 

ครูสนทนากับเด็กเปนรายบุคคล
เกี่ยวกับงานศลิปะทีเ่ด็ก ๆ สรางขึ้น 
โดยใชคําถามดังนี้ 
(1) ในสวนสตัวของเด็ก ๆ มีสัตวบก

อะไรบาง 
(2) สัตวบกเหลานี้อาศัยอยูที่ไหน 
(3) ใชทําประโยชนอะไรไดบาง 
(4) เด็กๆ มีวิธีการจัดสวนสัตวได 
     อยางไร และใชอะไรตกแตง 

5.เศษวัสด ุ
 ไดแก ใบไม 
กานไมขีดไฟ, 
กิ่งไม  
6.กระดาษ
หนังสือพิมพ 
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เรื่อง จุดประสงค กิจกรรมศิลปะบูรณาการ สื่อ/อุปกรณ 

   
4.1 ครูกับเด็กรวมกันสรุปสิ่งที่ได

เรียนรูรวมกัน  
 
ครูและเด็กรวมกันสรุปวา สัตวบก 

เปนสิ่งมีชีวติจําพวกสัตวทีต่องอาศัย
และมีชีวติอยูบนบกเทานั้น มีมากมาย
หลายชนิด ไดแก ชาง ,สุนัข , ลิง ,
กระตาย ,เปด เปนตน  
(ในขั้นน้ีครูเปนผูกระตุนดวยคําถามให
เด็กรวมสนทนาแสดงความคิดเห็นใน
กระบวนการทํางานศิลปะจากสิ่งที่
เรียนรูและความสามารถในการ
แกปญหาขณะทํางานศิลปะบูรณาการ 
อยางเปนขั้นตอน) 

 

 
การประเมินผล 

(1) สังเกตการรวมสนทนาและตอบคําถาม 
(2) สังเกตการรวมกิจกรรม 

          (3) ผลงานเด็ก 
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ภาคผนวก ง 
รายนามผูเช่ียวชาญ 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 

1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนกาจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 
 

  ดร.ฐิตพิร   พิชญกุล  โรงเรียนสาธิตมัธยมสถาบันราชภัฏเพชรบุรีวไลอลงกรณ                               1)
                                                                   แผนกอนุบาล 
                             2)  นางปยะธิดา     เกษสุวรรณ    ศึกษานิเทศก 7  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

  อาจารยณัฏชุดา   สาครเจริญ    โรงเรียนสามเสนนอก  สังกัดกรุงเทพมหานคร                             3)
                             4)  อาจารยอําพวรรณ   เนียมคํา      โรงเรียนวัดสะแกงาม  สังกัดกรุงเทพมหานคร      
                             5)  อาจารยอภิรตี    สีนวล               โรงเรียนบานเขายวนเฒา จังวัดนครศรธรรมราช  

 
2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 

                             1)  นายอดุมศักดิ์     นาดี         นักวิชาการ ว.8  ฝายทดสอบและวดัผล  กองวิชาการ  
                                                                             สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
                             2) ผศ.ดร.อัญชลี    ไสยวรรณ   คณะครุศาสตรมหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร 

 นางปยะธิดา     เกษสุวรรณ  ศึกษานิเทศก 7  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร                              3)
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ภาคผนวก จ 
สื่อของจริง ของจําลอง และแหลงเรียนรู 

การจัดกิจกรรมศิลปะบูรณาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ – สกุล                                  นางสาวจิราภรณ       สองแสง 
วัน เดือน ปเกิด                          20  มิถุนายน  2511 
สถานที่เกิด                                จังหวัดอุบลราชธาน ี
สถานที่อยูปจจุบัน                     501  หมูที่  3 ถนนเตชะตุงคะ  แขวงสีกนั เขตดอนเมือง   
                                                   กรุงเทพมหานคร  รหัสไปรษณีย  10210 
                                                   โทรศัพท  0-2929-2172  , 081-579-0627            
ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน               อาจารย   1  ระดับ  5 
สถานที่ทํางานปจจุบัน               โรงเรียนบํารงุรวิวรรณวิทยา  แขวงสีกัน  เขตดอนเมือง 
                                                   กรุงเทพมหานคร  รหัสไปรษณีย   10210 
                                                   โทรศัพท  0-2929-2172 
ประวตัิการศึกษา 
                   พ.ศ. 2527                 มัธยมศึกษาปที่ 3   

จากโรงเรียนนํ้ายืนวิทยา 
                                                   อําเภอน้ํายืน   จังหวัดอุบลราชธาน ี
                   พ.ศ. 2530                 มัธยมศึกษาปที่  6   

จากโรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ 
                                                   อําเภอวารินชําราบ  จังหวัดอุบลราชธาน ี
                   พ.ศ. 2539                 อนุปรญิญาศลิปศาสตร  สาขานาฏศิลปและการละคร 
                                                   จากสถาบันราชภัฏอุบลราชธานี   จังหวัดอุบลราชธานี 
                   พ.ศ. 2542                 ศึกษาศาสตรบัณฑิต   สาขาการศึกษาปฐมวัย 
                                                   จากสถาบันราชภัฏสุรินทร   จังหวัดสุรินทร 
                   พ.ศ. 2550                 การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาการศึกษาปฐมวัย 
                                                   จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ            
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