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 การวิจยัครั้งนีม้จีุดมุงหมายเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย  สําหรับ 

นักเรียนระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพ   ใหมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และทักษะภาคปฏิบัติของนักเรยีน 

 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปนนกัเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้ปที ่2  แผนก

วิชาพณิชยการ  วทิยาลัยการอาชีพมหาราช  อําเภอมหาราช  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน   30  

คน  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  โดยใชชุดกิจกรรม      เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ใชเวลา  

12  คาบๆ ละ  60  นาท ี แบบแผนการทดลองครั้งนี ้คือ  One-Group  Pretest –Posttest  Design   

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  คือ  t-test  for  dependent  samples 

  

 ผลการวิจยัครั้งนี้เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  คือ  

1. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก   

2. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  เทากับ  

80.08/87.00  

3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลงัการเรียนดวยชุดกจิกรรมสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   

4. นักเรียนมทีักษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ  84.00 
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 Three    purposes    of    this   research   was   To    develop    the    activity   

packages     on    solid   wastes    management    for    vocational    certificate    students.    

The   packages   efficiency  attained  their  very   good  level  with  the  criterian  at  80/80, 

and to  investigate   the  learning  achievement   and  the    practical   skills. 

 

 The  sample  of  this  study   were 30   vocational    certificate   students of  Maharaj  

Industrial  and  Community   College,  Ayutthaya,  in  the second  semester   of  the  2005  

academic   year.   The  experimential   group  was  taught   through   the activity    packages  

for  twelve  60 – minute  periods.  The One-Group  Pretest –Posttest  Design  were  used  for  

this  study.  The  data  were  analyzed  by    t-test  for  dependent  samples. 

 

 The  results  of  this  study  indicated  that  : 

 1) The   activity   packages   developed  were  of  high  educational qulity. 

 2)  The  activity   packages   efficiency   was   80.08/87.00. 

3)  The learning  achieverment, before   and  after  the  experimential     were   

      significantly  different    at   the   0.01  level. 

 4) Students   earned    practical   skills   with  84.00   percent. 
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ควบคุมปริญญานิพนธ    ดร. สุนันทา    มนัสมงคล     กรรมการควบคุมปริญญานพินธ     ทีก่รุณาให

คําปรึกษา    แนวความคิด    ขอเสนอแนะ    ตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ  ผูวจิัยรูสึกซาบซึง้ใน

ความกรุณา  จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูมา  ณ  ทีน่ี ้
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ศิริกานต      ผาสุก     ที่ไดใหความอนุเคราะหและเสียสละเวลาเขารวมเปนกรรมการแตงตั้งเพิ่มเติมใน

การสอบปากเปลาในครั้งนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณคณะจารย  และบุคลากรในสถาบนัสิ่งแวดลอมศึกษาและทรัพยากร  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ทุกทานทีป่ระสิทธิ์ประสาทวิชาความรู  และใหความชวยเหลือแกผูวิจัย

ตลอดมา 
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 ขอกราบขอบพระคุณบิดา  มารดา  ครอบครัว  และ เพื่อนๆ  ทุกคนที่ใหความชวยเหลือ  คอย

หวงใย  และเปนกําลงัใจในการทาํปริญญานพินธฉบับนีจ้นสําเร็จลงไดดวยดี   

 ผลแหงความดีทั้งหมดที่เกดิขึ้นจากปริญญานิพนธฉบับนี้       ผูวจิัยขอมอบใหกับทุกทานที่

ประสิทธิประสาทความรู  และผูมีพระคุณทีใ่หความชวยเหลือ  จนสามารถทาํงานนี้ประสบผลสําเร็จได

ดวยดี 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 

 ประเทศไทยในอดีตสูปจจุบันเกิดปญหาสิง่แวดลอมข้ึนมากมาย    ไมวาจะเปนปญหาเกี่ยวกับ   

ปาไม    ดิน   น้ํา   อากาศ   เสียง   และทรพัยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ   แมแตปญหาโรคระบาด   ปญหา

อาชญากรรมในสังคม    ความยากจน   ปญหาเหลานี้ลวนเกิดจากการใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการ

ดํารงชีวิตประจําวนัทัง้สิ้น   (เกษม  จนัทรแกว.  2545 : 1)    ในชวีิตประจําวนัของมนุษยเรามขีองที่

หมดประโยชนใชสอยหมดคุณภาพหรือเสียหาย   ส่ิงของไมวาจะเปนวัสดุชิน้เล็ก ๆ  เชน  เศษกระดาษ   

เศษอาหาร  เศษแกว   เครือ่งใชไฟฟาที่ชาํรุด   โตะ   เกาอี้หักพัง   วัสดุเหลานี้เรียกวา   ขยะมูลฝอย    

มักจะพบขยะมูลฝอยไดตามสถานที่ตาง ๆ    เชน   บานเรือน   รานคา   ตลาด   โรงเรียน   โรงพยาบาล   

ตามทองถนนหรอืแมแตในแมน้ําลาํคลอง   ขยะมูลฝอยเหลานี้     ถาทิง้กระจัดกระจายทาํใหบานเมือง

สกปรกไมเปนระเบียบเรียบรอย      เกลื่อนกลาดทัว่ไปโดยไมมีการจัดการใด ๆ       ทาํใหเกิดปญหา 

ตอส่ิงแวดลอม  ซึง่ในอดีตมีประชากรจาํนวนไมมากนกั   ปริมาณขยะมูลฝอยคอนขางนอยตามไปดวย     

แตในปจจุบันขยะมูลฝอยนบัวันจะเพิม่จํานวนมากขึ้นตามจํานวนประชากร    อีกทัง้ประเทศไทยยงัมี

การนาํเทคโนโลยีเขามาใชเพือ่ชวยอํานวยความสะดวกมากขึ้น   ทาํใหมีขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึนจํานวน

มากและยากแกการจัดการ   อีกทัง้ไมมีระบบการจัดการที่เหมาะสม    จงึทาํใหเกดิปญหาขยะมลูฝอย

เพิ่มทวีคูณขึ้นทุกวนั  (อดิศักดิ์  ทองไขมุกต และคนอื่น ๆ.  2545  : 13) 
 

             ปญหาทางดานขยะมูลฝอยทําใหเกิดผลกระทบทางดานตาง ๆ มากมาย     สงผลกระทบตอ

สุขภาพอนามยัของประชากรและสภาพแวดลอมทั้งทางตรงและทางออม   เชน   ปญหากลิน่เหมน็มี

แมลงวนั   และสัตวที่เปนพาหะนําโรค   ปญหาน้ําเสยี   และปญหาน้าํทวมซึง่เกิดจากการที่มีเศษขยะ

มูลฝอยไปอุดตันทอระบายน้ํา   ปญหาการแพรกระจายของสารอันตราย   ปญหาทางดานขยะมูลฝอย

ยังสงผลทางดานเศรษฐกิจ   คือ  ถาหากประชากรหรือชมุชนไมมกีารวางแผนในการจัดการที่ดีจะ

กอใหเกิดผลเสียในเรื่องคาใชจาย    ถามปีริมาณขยะมลูฝอยเพิ่มข้ึน   (อดิศักดิ์  ทองไขมุกต  และคน

อ่ืน ๆ. 2545  : 15)   ทําใหเสยีคาใชจายในการกําจัดและเสียงบประมาณเพิ่มข้ึน    เมื่อตองเสีย

คาใชจาย  มากข้ึน     จงึทาํใหเกิดการหลกีเลี่ยงในการเสียคาใชจายนัน้    ผลที่ตามมาคือความเหน็แก

ตัวทิ้ง   ขยะมลูฝอยเพียงเพือ่ใหพนตัวเอง     ทําใหเกิดปญหาขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึนไมมีวันจัดการหมดสิ้น 
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 การปองกนั   การแกไข  และการจัดการดานขยะมูลฝอย   เร่ิมตนดวยการสรางจิตสํานึกแก

มนุษยใหรูจักรับผิดชอบในการรักษาหรืออนุรักษส่ิงแวดลอมนั้น ๆ  โดยปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมนษุยให

เปนไปในดานการสงเสริมรักษาคุณภาพสิง่แวดลอมอยางจริงจัง   ดวยวธิีการใหการศกึษาอบรม   และ

กระบวนการใหการศึกษาโดยการจัดการเรียนการสอนอยางมีประสิทธภิาพที่เอื้ออํานวยตอการพฒันา

ศักยภาพและความรู   ความสามารถ   ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม    เพื่อปองกันและปรับปรุง  

คุณภาพสิ่งแวดลอมใหยั่งยนืตอไป  (สมจิต  สวธนไพบลูย. 2541 : 1)   
 

หลักสูตรประกาศนยีบัตรวชิาชีพ  (ปวช.)  พุทธศกัราช  2546  ของกรมอาชีวศึกษา  

กระทรวงศึกษาธิการ    ไดกําหนดใหนักเรยีนอาชีวศึกษาตองเรียนวิชาการจัดการสิง่แวดลอมเบื้องตน  

เปนวิชาบงัคับ ซึ่งคําอธิบายรายวิชาการจดัการสิ่งแวดลอมเบื้องตน    มีดังนี ้    ศึกษาและปฏิบัติ

เกี่ยวกับ    การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตนในองคกร      และในชุมชน    บทบาทและความสาํคัญของ

ส่ิงแวดลอม    ความสมัพันธกับส่ิงมีชวีิต  ระบบนิเวศและเทคโนโลยีในการพัฒนาประเทศ  ปญหาดาน

ส่ิงแวดลอม  แหลงกาํเนิดมลพิษ  ผลกระทบที่เกิดและเทคนิคการแกปญหามลพิษ  ทางน้าํ   อากาศ   

เสียง    และความสัน่สะเทือน   ทัศนียภาพ   สารอนัตราย   และกากของเสีย  การอนุรักษส่ิงแวดลอม    

มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม      และระบบมาตรฐานการจัดการ      ส่ิงแวดลอม  ISO  14000   

(หลักสูตรหมวดวิชาสามัญ. 2545  : 215)    จากคาํอธิบายรายวิชา และเนื้อหาดงักลาวขางตน  จะเห็น

ไดวา   หลกัสตูรเนนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดย    การปฏิบัติจริง   ซึ่งการใชชุดกิจกรรมเพื่อ

ศึกษา ส่ิงแวดลอมเปนนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหนึง่ทีจ่ัดกิจกรรมใหกับผูเรียนไดศึกษาได

คนควาดวยตนเองตามความสนใจและความสามารถของตนเอง   การปฏิบัติจริงโดยการสํารวจ

ส่ิงแวดลอมนัน้ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง    เกิดการพัฒนาไดอยางเต็มความสามารถ        

และตรงตามจดุประสงคของการสอนที่กาํหนดไวทําให ผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ดี 
 

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตน      ผูวิจัยจงึสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรม   เร่ือง   การ

จัดการขยะมูลฝอย สําหรับใชประกอบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการจัดการสิง่แวดลอม เบือ้งตน  

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน   เร่ืองการ

จัดการขยะมูลฝอย    ของนกัเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพี  (ปวช.)  แผนกวชิาชาง       ไฟฟา    

ชางยนต  และพณิชยการ    ที่ใชชุดกิจกรรม    เร่ืองการจดัการขยะมูลฝอย  การใชชดุกิจกรรมนี้   ชวย

ใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถของนักเรียน   ชวยสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนทีเ่รียน

ไมทัน   นกัเรียนไมจําเปนตองเรียนพรอมกนั    และชุดกจิกรรมสามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติ     

สรางเสริมประสบการณ    และสรางจิตสํานึกในการรวมกันรับผิดชอบสิ่งแวดลอม  โดยชุดกิจกรรม   
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จะกําหนดขัน้ตอนของการเรียนไวอยางเปนระบบ   และพัฒนา       นักเรียนใหรูจกัเรียนรูส่ิงแวดลอม

ดวยตนเอง  อันจะกอใหเกิดความตระหนกัและเจตคติทีดี่ตอ    ส่ิงแวดลอมตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยไดกําหนดความมุงหมายไวดังนี ้

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย  สําหรับนักเรียนระดับชั้น 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ   

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ตามเกณฑ  

80/80 

3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพี   ที่เรียน 

โดยใชชุดกิจกรรม เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย  

4. เพื่อศึกษาทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี  ที่เรียนโดย 

ใชชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย   

  

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผลของการวิจยัที่ไดจะมีประโยชนดังนี ้

1. ไดชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย  สําหรับนกัเรยีนระดับชัน้ประกาศนยีบัตร 

วิชาชพีทีม่ีประสิทธิภาพ 

2. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น    

3. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ทําใหนักเรียนมทีกัษะภาคปฏิบัติการเรียน

เฉลี่ยรอยละ  80    

 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวจิัย 

       ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี (ปวช.) แผนกวิชา

ชางยนต  ชางไฟฟา และพณิชยการ  ภาคเรียนที ่  2   ปการศึกษา  2548  วิทยาลยัการอาชพีมหาราช   

อําเภอมหาราช  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  จาํนวน    400   คน 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัในครั้งนี้  เปนนกัเรียนระดบัประกาศนยีบัตรวิชาชีพ   (ปวช.)  
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ชั้นปที ่ 2     แผนกวชิาพณิชยการ    วทิยาลัยการอาชพีมหาราช   อําเภอมหาราช  จงัหวัด

พระนครศรีอยธุยา  ภาคเรียนที ่  2  ปการศึกษา  2548  จํานวน  30  คน  โดยสุมตัวอยางแบบ       

จัดกลุม  ( Cluster  Random  Samping )   

 
 ตัวแปรที่ศกึษา 

1.  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การเรียนดวยชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย 

2.  ตัวแปรตาม   ไดแก 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนที่เรียนโดยใชชดุกิจกรรม     

เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

2.2 ทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม    เร่ือง   

การจัดการขยะมูลฝอย 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

  1. ชุดกิจกรรม เรื่อง การจัดการขยะมลูฝอย หมายถึง  เอกสารทีก่ําหนดแนวทาง

การปฏิบัติการทดลองของนกัเรียนโดยนาํความรู      เร่ือง    ขยะมูลฝอย มาพัฒนาเปนกิจกรรม 

การจัดการสิง่แวดลอมสําหรับนักเรียน     โดยมีองคประกอบของชุดกจิกรรมดังนี ้     ชื่อชุดกิจกรรม     

ใบความรู  หลกัการ  จุดประสงค   เวลาที่ใช    อุปกรณและสารเคมี   วธิีการทดลอง   แบบรายงานผล

การทดลอง  คําถามทายชุดกิจกรรม ซึง่ประกอบดวยชดุกิจกรรม  4  ชุด   คือ    

ชุดกิจกรรมที ่ 1 เร่ือง  การสาํรวจขยะมูลฝอย 

ชุดกิจกรรมที ่ 2 เร่ือง  การจาํแนกประเภทขยะมูลฝอย 

  ชุดกิจกรรมที ่ 3 เร่ือง  การวเิคราะหปญหาขยะมูลฝอย 

  ชุดกิจกรรมที ่ 4 เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอย    

2. การพัฒนาชุดกิจกรรม    หมายถงึ    การสรางชุดกจิกรรมใหมีคุณภาพตาม 

ทฤษฎีและหลกัการ    โดยผานการประเมนิจากผูเชี่ยวชาญวาชดุกิจกรรมที่พัฒนามคุีณภาพอยูใน  

ระดับดีมาก   และประเมินประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  80/80  

3. ทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน   หมายถงึ    ความสามารถของนักเรียนใน 

การสืบเสาะหาความรูอยางมีลําดับข้ันตอน     โดยการวเิคราะหจากผลการใชชุดกิจกรรมทั้ง  4  ชุด       

5  ดาน   คือ     การวางแผน     การปฏิบัติการทดลอง  (เทคนิคการทดลอง     ความคลองแคลว     

ความสะอาด)      และการจดัทํารายงานผลการทดลอง 
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  5. การประเมินตามสภาพจริง    หมายถึง      การประเมินผลที่สะทอนผล 

การเรียนรูอยางแทจริงของนกัเรียน    โดยการประเมนิหลายดาน    หลากหลายวิธีในสถานการณตาง ๆ 

ที่สอดคลองกบัชีวิตจริงและประเมินอยางตอเนื่อง  ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจยัประเมินนกัเรียนตาม

สภาพจริงระหวางการเรียนการสอน  โดยใชวิธีการสังเกต  บันทึกพฤตกิรรมผูเรียน  และการตรวจ

ชิ้นงานของนกัเรียน  โดยใชแบบประเมินทกัษะภาคปฏิบัติการทดลอง 

6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรูความสามารถของนักเรียนทีเ่กิด 

จากการเรียนรูเกี่ยวกับเนื้อหาทีท่ําการสอน  โดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ผูวิจยัสรางขึน้ ซึง่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูทีพ่ึงประสงคดาน

พุทธพิิสัย  ซึง่ประกอบดวยดานความรู    ความจาํ    ความเขาใจ   การนําไปใช  การวิเคราะห    

สังเคราะห  และการประเมนิคา 

  7.  ประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม  หมายถงึ  ผลที่ไดจากคะแนนของนักเรียนที่ตอบ

คําถามทายชดุกิจกรรม และแบบทดสอบหลังเรียน  หลงัจากที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมที่ผูวิจยัพัฒนาขึ้น

โดยใชเกณฑ  80/80  

  8.  เกณฑ  80/80 หมายถึง  เกณฑที่ใชในการพิจารณาผลของการเรียนการสอน โดย

ใชชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึน 

   80  ตัวแรก  คือ  คะแนนของนักเรียนทุกคนที่ตอบคําถามทายชุดกิจกรรมทุก

ชุด  โดยเฉลีย่ทั้งกลุมคิดเปนรอยละ  80  

80 ตัวหลัง  คือ  คะแนนของนักเรียนทุกคนทีท่ําแบบทดสอบหลังเรียน    

เมื่อเรียนจบทกุชุดกิจกรรม  โดยเฉลี่ยทัง้กลุมคิดเปนรอยละ  80  
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  กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ศึกษา/รวบรวมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับ 

-    วิธีการสรางชุดกิจกรรม 

- เนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย   

พัฒนาเครื่องมือ 
- ชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- แบบประเมินวัดทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน 

พัฒนาชุดกิจกรรม  แบบประเมิน  และแบบทดสอบ 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชีย่วชาญ 

ตรวจสอบประสิทธิภาพ 

ปรับแก และทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

ตัวแปรตาม : 

-     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  

วิเคราะหขอมูล 

 

ตัวแปรอิสระ : การเรียนดวยชุดกิจกรรม  

เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

สรุปผลการศึกษา 

สถิติที่ใชในการตรวจสอบ

เครื่องมือ 

-       IOC 

- คาความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา 

- คาความยากงาย 

- คาอํานาจจําแนก 

การพัฒนาชุดกิจกรรม 

เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 

กลุมตัวอยาง : 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

วิทยาลัยการอาชีพมหาราชจํานวน  30  คน 

สถิติพื้นฐาน 

- คาเฉลี่ยเลขคณิต 

 

สถิติที่ใชในการทดสอบ

สมมติฐาน 

-  คา t – test  dependent 
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอยที่พัฒนาข้ึนมคุีณภาพอยูในระดับดีมาก 

2. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

3. นักเรียนที่ผานการเรียนการสอนโดยใชชุดกจิกรรม   เร่ือง    การจัดการขยะมูลฝอย        

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนเรียน 

4. นักเรียนที่ผานการเรียนการสอนโดยใชชุดกจิกรรม   เร่ือง   การจัดการขยะมูลฝอย   

มีทักษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ 80 
 

 

 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในการวิจัยครัง้นี ้  ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ   และไดนําเสนอตามหวัขอ 

ตอไปนี้ 

1. การจัดการขยะมูลฝอย 

1.1 ความหมายของการจัดการสิ่งแวดลอม 

1.2 ขยะมูลฝอย 

1.3 การจัดการขยะมูลฝอย 

1.4 งานวิจยัเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

2. ชุดกิจกรรม 

2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

2.2 องคประกอบของชุดกิจกรรม 

2.3 งานวิจยัเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 

3. ทักษะภาคปฏบัิติ 

3.1 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
3.2 ความหมายของทักษะภาคปฏิบัติ 

3.3 ทักษะภาคปฏิบัติ 

3.4 การประเมนิผลทักษะภาคปฏิบัติ 

3.5 งานวิจยัที่เกี่ยวกับทกัษะภาคปฏิบัติ 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

4.2 แนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

4.4 การสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธทางการเรียน 

4.5 งานวิจยัที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1. การจัดการขยะมูลฝอย 
1.1  ความหมายของการจัดการสิ่งแวดลอม 

 นักอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยทั่วไปใหความหมายของ “การจัดการสิ่งแวดลอม”  (environmental  

management ) (เกษม  จนัทรแกว.  2545  :  15)  ไววา  การจัดการสิ่งแวดลอม  หมายถงึ   
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“การดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพโดยจะทําอะไรก็ได  แตตองไมใหเกิดอันตรายตอส่ิงแวดลอม”   

กลาวอยางงาย ๆ  ก็คือ  การจัดการสิ่งแวดลอมเปนการกําหนดกิจกรรมที่จะทํา  ซึง่จะเปนกจิกรรม    

ใดก็ได    และกิจกรรมเหลานั้นตองไมทาํใหเกิดอันตรายตอส่ิงแวดลอม     เมื่อดําเนนิการไปแลว       

ทั้งระบบนัน้  สามารถจะเอือ้อํานวยใหมวลมนุษย   พืช   และสิง่แวดลอมอ่ืนดํารง   อยูอยางถาวรตอไป   

  
1.2 ขยะมลูฝอย 

1.2.1 ความหมายของขยะมลูฝอย 
วิสูตร  พึ่งชืน่  และสัมฤทธิ์   ทองศรี (2545 :  177)  ไดใหความหมายวา  ขยะมูลฝอย  

หมายถงึ  ส่ิงปฏิกูลที่อยูในรูปของแข็ง    ประกอบดวย    ส่ิงเหลือใชทัง้หมดที่เกิดจากกิจกรรมของ

มนุษยและสัตวเพื่อการดํารงชีพ    และยังมีของเสียที่เปนพิษ    ซึ่งมีสารเคมีที่อาจกอใหเกิดอันตราย 

ตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตในรูปการบาดเจ็บและการเจ็บปวย  โดยที่ความรุนแรงของสารเคมีจะขึ้นอยูกับ

ชนิด  ปริมาณ  และระยะเวลาที่สัมผัสกับสารนั้น 

  วินัย  วีระวฒันานนท และอทุุมพร  ไพลนิ  (2545  :  100)   ไดใหความหมายวา    

ขยะมูลฝอย  หมายถงึ  เศษของเหลือใชจากกิจกรรมตาง ๆ   จากชมุชน    โรงงานอตุสาหกรรม        

การเกษตรกรรม  และอืน่ ๆ  เชน เศษกระดาษ  เศษผา   เศษอาหาร   ขวดแกว   พลาสติก   กระปอง   

มูลสัตว   และซากสัตว  ขยะมูลฝอยเหลานี้ บางชนิดสามารถยอยสลายไดเอง  แตบางชนิดไมอาจ  

ยอยสลายได 

  จากความหมายทีก่ลาวขางตน  สรุปไดวา  ขยะมูลฝอย  หมายถึง  ส่ิงของทุกอยาง    

ที่เปนเศษเหลอืใชจากการกระทําของมนษุย  เชน  เศษผา  เศษกระดาษ  ขวดแกว    เศษพืชผักและ 

ผลไม    และซากพืชซากสัตว  เปนตน 

 
1.2.2 แหลงกาํเนิด 

แหลงกาํเนิดขยะมูลฝอยที่สําคัญแบงได  8  ประเภท  (วนิัย  วีระวัฒนานนท และ 

อุทุมพร  ไพลนิ.  2545 : 100)  คือ 

  1)  ทีพ่ักอาศยั  ไดแก  บานเดี่ยว  อาคารชดุ  อพารตเมนต  ซึ่งเปนแหลงกําเนิดของ

ขยะมูลฝอยทัว่ไป  เชน   เศษอาหาร   กระดาษ   พลาสติก   เศษผา   ขวดแกว   ยาง   กระปอง   และ

เศษใบไม  เปนตน  นอกจากนี้ยงัมีของเสยีอันตรายจากบานเรือน  เชน  หลอดไฟฟา  แบตเตอรี่รถยนต  

และถานไฟฉาย  เปนตน 

  2)  ธุรกิจการคา   ไดแก     รานคาทั่วไป     ภัตตาคาร    ตลาดสด     สํานักงาน    

สถานเริงรมย  โรงแรม  ลักษณะของขยะมลูฝอยเชนเดียวกับทีพ่ักอาศยั 
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  3)  สถานที่ราชการ   ไดแก   สถานศึกษา   หนวยงานราชการ   โรงพยาบาล   ลักษณะ

ของขยะมูลฝอยเชนเดียวกบัที่พกัอาศัย 

  4)  สถานที่กอสราง  หมายถงึ   สถานที่กาํลังมีการกอสรางหรือร้ือถอน   การซอมถนน

หรือทางเดินเทา    ลักษณะขยะมูลฝอยเปนขยะที่เกิดจากการกอสราง   เชน    เศษไม    เศษเหลก็   

เศษหนิ  คอนกรีต  และฝุนดิน  เปนตน  

5) สถานที่ต้ังระบบสาธารณูปโภค เชน  โรงไฟฟา  โรงผลิตน้ําประปา  โรงเผาขยะ 

มูลฝอย   โรงบําบัดน้าํเสีย  ลักษณะของขยะมูลฝอย  ไดแก   กากตะกอนจากระบบการบําบัดน้ําเสีย   

ข้ีเถา   จากการเผาขยะมูลฝอย   

6) สถานที่สาธารณะ  เชน   ถนน   ลานจอดรถ   สวนสาธารณะ   สนามเด็กเลน    

สถานทีท่องเทีย่วตาง ๆ  ลักษณะของขยะมูลฝอย   ไดแก   เศษกระดาษ   ขวดแกว   กระปอง   

พลาสติก   เศษใบไมกิ่งไม  ฝุนดิน 

  7)  โรงงานอตุสาหกรรม  เชน   อุตสาหกรรมกอสราง    อุตสาหกรรมทอผา             

อุตสาหกรรมฟอกยอม  อุตสาหกรรมเคม ี  โรงกลัน่น้าํมัน   ลักษณะของขยะมูลฝอย  ไดแก  ของเสีย

จากกระบวนการผลิต  เศษโลหะ  ของเสยีอันตราย  มูลฝอยจากคนงาน 

  8)  การเกษตรกรรม  เชน  ไร  นา  สวน  ฟารมเลี้ยงสัตว  ลักษณะของขยะมูลฝอย   

จะเปนประเภทเศษผลิตผล  ไดแก  ฟางขาว เปลือกขาวโพด  มูลฝอยจากการบริโภคของเกษตรกร   
  

1.2.3 ประเภทของขยะมลูฝอย 
การจําแนกประเภทของขยะมูลฝอยแบงไดเปน  3 ประเภท (อดิศักดิ์  ทองไขมุกต และ 

คนอื่น ๆ. 2545  :  21)   คือ 

1)  จําแนกตามลักษณะกจิกรรมของแหลงกําเนิดขยะมลูฝอย  ไดแก  ขยะมูลฝอยจาก 

ชุมชน    เชน     ทีพ่ักอาศัย    ธุรกิจ     พาณิชยกรรม    สถานที่ราชการ    สถานที่สาธารณะ  และระบบ

สาธารณูปโภค  เปนตน  ขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรม  และมูลฝอยจากการเกษตรกรรม 

2) จําแนกตามลกัษณะความเปนอันตรายตอชีวิต  และสิง่แวดลอม  ไดแก  มูลฝอย 

ทั่วไปและของเสียอันตราย 

3) จําแนกตามลกัษณะสมบัติของขยะมูลฝอย   ไดแก   ขยะมูลฝอยแหง    เชน    

กระดาษ  พลาสติก  แกว   ผา   โลหะ   ขยะมูลฝอยเปยก   เชน   เศษผักผลไม   เศษอาหาร   ขยะ 

มูลฝอย  ที่เผาไหมได   ขยะมูลฝอยที่เผาไหมไมได  และของเสียอันตราย   
 

1.2.4  ผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากแหลงกําเนิดตาง ๆ   ในชุมชน   หากไมมีวิธกีารเก็บรวบรวม 
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และการกําจัดที่ถูกตอง   จะกอใหเกิดผลกระทบได   (อดิศักดิ์  ทองไขมกุต  และคนอื่น ๆ. 2545  :     

16 -18)  ดังนี้   

  1)  เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค  และสัตวทีเ่ปนพาหะนาํโรค  เนื่องจากขยะมูลฝอยมี

ลักษณะเปนทัง้อินทรียวัตถุและอนินทรียวตัถุ  ดังนัน้ในขยะมูลฝอยอาจจะมีเชื้อจุลินทรียทีท่ําใหเกิดโรค

บางชนิดปะปนมาดวย  ซึง่เชื้อโรคตาง ๆ  เหลานั้นบางชนิดมีความทนทาน    และสามารถเจริญไดอีก

ระยะหนึ่งทําใหเปนอนัตรายตอประชาชนที่อาศัยในชุมชน  

2) การเสี่ยงตอสุขภาพ  ชุมชนที่ขาดการจัดการขยะมูลฝอยที่ดีและถูกตองตามหลัก 

สุขาภิบาลจะทําใหประชาชนในชมุชนนั้นเสี่ยงตอการระบาดของโรคทาํใหปวยเปนโรคตาง ๆ    เชน  

โรคทางเดินหายใจ   โรคทางเดินอาหาร 

  3)  การสูญเสยีทางเศรษฐกจิ  เชน  ปริมาณขยะมูลฝอยที่เพิม่ข้ึน    ทาํใหมีคาใชจาย

ในการเก็บรวบรวม    การกาํจัดเพิ่มข้ึน   รัฐตองจัดสรรงบประมาณเพื่อนาํมาใชในการจัดการขยะ     

มูลฝอยเพิม่ข้ึน  ขยะมูลฝอยทีท่ิ้งลงสูแหลงน้าํทาํใหน้ําในแหลงนัน้มคีวามสกปรก    หรือเนาเสีย   สัตว

น้ําตาย 

4) ทําใหชุมชนขาดความสวยงาม  สกปรกไมเปนระเบียบ  ทาํลายทัศนยีภาพของ    

ชุมชน 

5) เสี่ยงตอการเกดิอัคคีภัย  เนือ่งจากขยะมูลฝอยบางประเภทสามารถติดไฟไดงาย   

และเปนเชื้อเพลิงอยางด ี

6) ผลกระทบตอแหลงน้ํา  ขยะมูลฝอยสงผลกระทบตอแหลงน้าํทัง้น้าํผิวดินและน้าํ  

ใตดิน   ซึ่งเกิดจากการกําจัดไมถูกวิธ ี  เชน  การกองขยะมูลฝอยไวในทีก่ลางแจง   เมือ่เกิดฝนตกจะทํา

ใหน้าํไหลชะลางกองขยะมูลฝอยไหลลงสูน้ําผวิดิน  ซึง่เปนสาเหตุทาํใหเกิดน้าํเนาเสยี 

7)  ผลกระทบตออากาศ   ไดแก  การเผาขยะมูลฝอยในทีก่ลางแจงจะทาํใหเกิดมลพิษ 

ทางอากาศ  เชน  เกิดควนั  กาซซัลเฟอรไดออกไซด และกาซมอนอกไซด  เปนตน  การกองขยะมลูฝอย  

เพื่อใหเกิดการยอยสลายเองตามธรรมชาตใินที่กลางแจงจะทําใหเกิดกลิ่นเหม็นของขยะมูลฝอยนั้น ๆ 

 
1.3  การจัดการขยะมลูฝอย 

การจัดการขยะมูลฝอยทีม่าจากอาคารบานเรือน   หางราน   บริษัท   โรงงานอุตสาหกรรม   

โรงพยาบาล  ตลาด  และสถานที่ราชการ    (วนิัย  วีระวัฒนานนท   และอุทมุพร  ไพลิน.  2545 : 104)          

มีหลักการดังนี ้

 1)  วิธกีารหมกัทําปุย  เปนวธิีการที่อาศัยกระบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรียในการยอย

สลายอินทรียวัตถุทีม่ีอยูในขยะมูลฝอย  โดยเฉพาะจุลินทรียพวกที่ตองการออกซเิจน  ภายใตภาวะที่
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เหมาะสมในดานความชืน้รอยละ   40-60    อุณหภูมิ    ปริมาณออกซเิจน   รวมทัง้อตัราสวนระหวาง

คารบอนและไนโตรเจน   

2) วิธีการเผาในเตาเผา  วิธีนี้สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยไดประมาณรอยละ  80-90   

วิธีการคือ  ควบคุมอากาศหรือเชื้อเพลิงเสริมภายใตอุณหภูมิและความดันที่เหมาะสม  จากปฏิกริิยา 

เผาไหมจะทาํใหเกิดกาซชนดิตาง ๆ  ไอน้าํ  ฝุน  และขี้เถา   อุณหภูมิเผาไหมข้ันสุดทายภายในเตาเผา

โดยทั่วไปจะอยูระหวาง  850 –1,200  องศาเซลเซียส  วิธีเผาในเตาเผาเปนวิธีกาํจดัมูลฝอยที่ม ี

ประสิทธิภาพมากวิธีหนึง่   เพราะเปนการลดภาระในการจัดหาพืน้ที่กาํจัดไดอยางด ี

 3)  วิธีฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล เปนการนําขยะมลูฝอยมาเทกองในพื้นที่ทีจ่ัดเตรียมไว

แลวใชเครื่องจกัรกลเกลี่ยและบดอัดใหยุบตัวลงแลวใชดินกดทับและบดอัดใหแนนอกีครั้ง  หลงัจาก  

นั้นนําขยะมูลฝอยมาเกลี่ยและบดอัดอีกเปนชั้น ๆ    สลับดวยชั้นดนิกลบเพื่อปองกนัปญหาผลกระทบ

ตอส่ิงแวดลอม  เชน  กลิน่เหม็น  แมลง  น้ําฝนชะลางสิง่ปนเปอนจากขยะมูลฝอย  และสิ่งปฏิกูลอ่ืน ๆ  

การดําเนินการฝงกลบขยะมูลฝอยจะทําใหเกิดกาซมีเทนและเกิดน้ําเสียในชัน้ขยะมูลฝอย  ฉะนัน้

จะตองมีมาตรการในการปองกันหรือมีระบบบําบัดน้าํเสยี  การระบายกาซออกจากบริเวณฝงกลบ  

พื้นที่ที่ใชในการฝงกลบจะตองเปนพื้นทีว่างไมไดใชประโยชนหรือดอยคุณคาทางการเกษตร    ไมเปน 

ที่ลุมน้าํทวมขงั   

การจัดการขยะมูลฝอยมหีลายวธิี    แตวธิกีารใดเหมาะสมและดีที่สุดขึ้นอยูกับชนิดของขยะ 

นั้น ๆ  ดังตอไปนี้  (ภาณี  คุสุวรรณ.  2546 : 130) 

 1)  การลดและใชประโยชน    การลดปริมาณขยะมูลฝอยเปนวิธทีี่สามารถแกปญหาไดใน

ระดับหนึง่  การลดขยะมูลฝอยโดยใชวิธ ี 5  R  ไดแก  การใชอยางประหยัด (Reduce)  การนาํแปรรูป

เพื่อนาํกลับมาใชใหม  (Recycle)  การซอมแซมวัสดุทีช่ํารุด (Repair)  การหลีกเลีย่งใชวัตถุที่มพีิษ  

(Reject)  และการนาํกลับมาใชซ้ํา  (Reuse) 

 2)  การจัดเกบ็ขยะมูลฝอย    เปนการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยลงไปในถังรองรับเพื่อให 

การจัดเก็บเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ตองไดรับการจัดระบบ  และวางรูปแบบของการเก็บรวบรวม 

ไดถูกตองและเหมาะสม  ระบบที่นยิมใชเปนการแบงตามคุณสมบัติ  ไดแก 

  2.1)  ระบบถังขยะใบเดียว    จึงเปนขยะมลูฝอยผสม    เหมาะจะนําไปกําจัดเพื่อ 

การปรับปรุงพืน้ที ่

  2.2)  ระบบถังขยะสองถงั  โดยกําหนดใหถังขยะใบหนึง่เก็บขยะมูลฝอยประเภทเศษ

อาหารซึง่ตองนําไปกาํจัดทกุวัน  สวนถังขยะใบที่สอง  เปนขยะมูลฝอยทั่วไป  ไมตองเก็บทุกวันชวยลด

คาใชจาย 
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  2.3)  ระบบถังขยะสามถงั  เปนระบบทีเ่หมาะสมกับพืน้ที่ที่มกีารกาํจดัขยะมูลฝอย

หลายวิธีตามสภาพมูลฝอยที่เกิดขึ้น  ถังขยะใบแรกเก็บขยะมูลฝอยทีย่อยสลายงายหรือขยะมูลฝอยสด  

สวนใบที่สองและใบที่สามรวบรวมขยะมูลฝอยอ่ืน ๆ  เชน  ขยะมูลฝอยรีไซเคิล  หรือขยะมูลฝอย

อันตราย 

  2.4)  ระบบถังขยะสี่ถัง  ซึง่เปนระบบทีเ่หมาะสมกับประเทศไทย  เปนการรวบรวม 

ขยะมูลฝอยตามประเภทและวัตถุประสงคในการกาํจัด  ไดแก  ใบทีห่นึง่เก็บขยะมูลฝอยสด  ใบที่สอง

เก็บขยะมูลฝอยทั่วไป  ใบที่สามเก็บขยะมูลฝอยรีไซเคิล  และใบที่ส่ีเก็บขยะมูลฝอยอันตราย 

  2.5)  การรวบรวมขยะมูลฝอยพิเศษ  เชน  ขยะมูลฝอยติดเชื้อของโรงพยาบาลตอง 

เก็บรวบรวมดวยความระมัดระวัง  เพื่อปองกันการแพรกระจาย  และการปนเปอน 

  2.6)  การเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยในชนบท    เปนหนาที่ของแตละครัวเรือนตาม 

ความเหมาะสม  อาจเก็บรวบรวมแลวเผาเปนครั้งคราว 

 3)  การขนสง  เปนการรวบรวมขยะมูลฝอยหลังการเก็บในแตละแหลงกําเนิด  ซึง่ตองคํานงึถงึ

ปริมาณ  ระยะทาง  และความคลองตัว  เชน  รถขยะขนาดเล็ก  เหมาะสมเขาไปเกบ็ในซอยเล็ก ๆ      

รถที่มีระบบอดัสามารถบรรจุขยะมูลฝอยไดในปริมาณมาก   เปนตน    การขนสงตองคํานงึถงึ       

ความปลอดภยัและประหยดั  ดังนี ้

  3.1)  หากระยะทางระหวางสถานที่รวบรวมกับสถานที่กาํจัดไมไกล  ควรใหรถขนสง

ขยะมูลฝอยไปยังสถานที่กาํจัดโดยตรง 

  3.2)  หากระยะทางไกล  และมีปริมาณมากอาจตองสรางสถานีขนถาย  เพื่อเทจาก  

รถเก็บขยะมูลฝอยสูรถบรรทกุขนาดใหญ   

 4)  ระบบกําจดัขยะมูลฝอย    การกาํจัดขยะมูลฝอยกระทําไดหลายรปูแบบ    แตละระบบม ี

ขอจํากัดใหการดําเนินการกาํจัดขยะมูลฝอยไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพทัง้หมด  ระบบกําจัด

ขยะมูลฝอย  มี  3  วิธี  ดังนี ้

  4.1)  การเผา   เปนการเผาไหมขยะทั้งสวนที่เปนของแขง็   ของเหลว   และกาซ  โดย

การใชเตาเผาที่ใหความรอนสูง  เพื่อลดปรมิาณขยะมูลฝอยใหมีเหลืออยูนอยที่สุด  และสวนที่เหลือ 

จากการเผาตองมีลักษณะคงรูปและไมทําใหเกิดปญหาดานมลพิษทางอากาศ   โดยมีการควบคุม   

ดวยระบบกรองดักกาซและฝุนเถาที่เกิดจากการเผา  การเผาจะกาํจัดขยะมูลฝอยลดปริมาณลงได   

รอยละ  70-90  ของปริมาณเดิม  จะเหลอืเถาเพียงเล็กนอย  ซึง่เปนการลดภาระในการจัดหาทีก่ําจัด 

ไดเปนอยางดี 

4.2)  การหมักปุย  วิธีการหมกัปุยเพื่อทําปุย  จะใชกระบวนการทางชวีภาพของ 
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จุลินทรียในการยอยสลายอนิทรียวัตถทุี่มอียูในขยะมูลฝอย  โดยเฉพาะจุลินทรียทีต่องการออกซเิจน

ภายใตสภาวะที่เหมาะสมในดานความชืน้  อุณหภูมิ  ปริมาณออกซิเจน  รวมทั้งอัตราสวนระหวาง

คารบอนและไนโตรเจน  เพื่อใหไดแรธาตุทีค่อนขางคงรูป  มีสีดํา  คอนขางแหง    และมีคุณคาของ 

สารอาหารบํารุงตนไม  การหมักทําปุย  สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยลงไดประมาณรอยละ 30-65   

รวมทัง้ยงัสามารถทาํลายเชือ้โรคไดหลายชนิด    เนื่องจากกระบวนการหมักจะมีอุณหภูมิสูงระหวาง  

50-70  องศาเซลเซียส 

  4.3)  การฝงกลบแบบถูกหลกัสุขาภิบาล  เปนการนําขยะที่เก็บไดมาทิง้บนพืน้ทีท่ี่

จัดเตรียมไว  แลวบดอัดขยะดวยเครื่องจกัรกล  เพื่อใหขยะเกิดการยบุตัวมีความหนาแนนมากขึน้แลว

ทําการปดทับหนาดวยดนิเหนยีว  พรอมทั้งมวีิธกีารปองกันผลกระทบตอส่ิงแวดลอม   เชน   การ

ปองกันการปนเปอนของน้าํชะขยะไปยังบริเวณอื่น ๆ  มรีะบบบําบัดน้าํเสีย  ระบบควบคุมกาซจากการ

ยอยสลายของขยะ    รวมทัง้ปรับปรุงพื้นทีห่ลังการฝงกลบใหมีทัศนียภาพสวยงาม     ไมเปนที่รังเกยีจ

ตอ ชุมชน    และขณะดําเนนิการจะตองมมีาตรการตาง ๆ    ที่จะไมกอใหเกิดความเสี่ยงตอสุขภาพของ  

เจาหนาที่และชุมชน 

 การกําจัดขยะมูลฝอยแบบฝงกลบแบบถกูหลักสุขาภิบาลนั้น    จะเหมาะกบัชมุชนระดับ 

เทศบาล   และสุขาภิบาล   หรือชุมชนทองถิ่นที่มีรายไดหรือเงนิทนุนอย   ดังนั้น  การประเมินขนาด  

พื้นที่กาํจัดขยะมูลฝอยจงึพจิารณาพืน้ทีเ่พื่อการกาํจัดแบบฝงกลบ   สวนวิธีการอื่นคอื   การทําปุย   

และเตาเผา  จะใชขนาดพืน้ที่นอยกวาฝงกลบ  โดยใชพืน้ที่เทากับรอยละ  70  และรอยละ  30  ของ  

พื้นที่ฝงกลบ    ตามลาํดับ 

 5)  การกาํจัดสิ่งปฏิกูล  ระบบกําจัดสิ่งปฏิกูล  จะตองออกแบบระบบใหสามารถตอบสนอง

ความตองการดังตอไปนี้ 

5.1)  กําจัดสิ่งปฏิกูลไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5.2)  คาใชจายในการกอสรางและดําเนนิการต่ํา 

5.3)  สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย  เชน  ผลกระทบดานกลิน่เหมน็  แมลงพาหะ 

นําโรคตาง ๆ  และการปนเปอนแกแหลงน้าํตาง ๆ  เปนตน 

  5.4)  ใชอุปกรณเครื่องจักรกลตาง ๆ  นอย  เพื่อประหยัดคาใชจายดานพลังงาน  เชน  

น้ํามนัเชื้อเพลิง  ไฟฟา  เปนตน 

5.5) เปนระบบกาํจดัที่ไมตองการการดูแลรักษามาก  และไมตองการพนกังานที่ม ี

ความรูสูงในการดําเนนิงานและควบคุมดูแลระบบ 
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  ระบบการกาํจดัสิ่งปฏิกูลที่เหมาะสมสําหรับชุมชน  ม ี 2  ระบบ  คือ 

   1)  ระบบถงัยอยสลาย 

 2)  ระบบทาํปุยหมกั 

 
1.4 งานวจิัยที่เกีย่วของกับขยะมูลฝอย 

งานวจิัยในประเทศ 
กรรณิกา  ไผทฉันท  (2541  :  บทคัดยอ)  ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิง่แวดลอมตามวิธ ี

การวิจยัในการพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร   และเจตคตติอส่ิงแวดลอม  ในกิจกรรม

ชุมนุมวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ที่เรียน 

กิจกรรม ชุมนมุวิทยาศาสตร  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2540  โรงเรียนทับสะแกวิทยา  อําเภอ     

ทับสะแก  จงัหวัดประจวบคีรีขันธ  จาํนวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลองที่  1  จํานวน  30  คน และ

กลุมทดลอง ที ่ 2  จํานวน  30  คน  กลุมทดลองที่ 1  ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมส่ิงแวดลอมตาม

วิธีการวิจัย  กลุมทดลองที่  2  ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ดําเนนิการทดลองโดยใชแบบแผน

แบบ    Randomized  Control   Group   Pretest – Posttest   Design   การวิเคราะหขอมูลใชสถิติ

การวิเคราะหความแปรปรวนรวม  และ  t-test   แบบ  Independent   

 ผลการศึกษาพบวา   

1) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด 

กิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธกีารวิจยั  กับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดบั  .01 

2) เจตคติตอส่ิงแวดลอมของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิง่แวดลอมตามวิธ ี

การวิจยั  กับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 

 ศิริพร  ทพิยสิงห  (2545  :  บทคัดยอ)  ศึกษาการพฒันาชุดการเรียนการสอนเรื่อง  “ชีวิตกับ 

ส่ิงแวดลอม”    โดยใชประโยชนจากแหลงประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตร    บริเวณชุมชนวดั 

ประดิษฐาราม    กรุงเทพมหานคร    การวจิัยครั้งนี้มีความมุงหมาย   3   ประการคือ    เพื่อพัฒนา 

ชุดการเรียนการสอนเรื่อง   “ชีวิตกับส่ิงแวดลอม”   โดยใชประโยชนจากแหลงประสบการณการเรยีนรู 

วิทยาศาสตร    บริเวณชมุชนวัดประดิษฐาราม    ใหมีคุณภาพอยูในเกณฑดี   เพื่อศึกษาพฤติกรรม 

การทาํงานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนการสอน  เร่ือง  “ชีวิตกับ

ส่ิงแวดลอม”   และเพื่อศึกษาผลการเรียนรูรายบุคคลของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  โดยการทาํ

แผนที่ความคดิ  ในการทาํการทดลองสอนใชนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่   1   ภาคเรียนที่  1  ป        
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การศึกษา  2545  โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา    กรุงเทพมหานคร   จาํนวน   

40  คน  เปนกลุมตัวอยางใชชุดการเรียนการสอนจํานวน  5  หนวยการเรียนรู  คือ ระบบนิเวศใน       

โรงเรียน    แหลงน้าํชุมชน    ขยะกับการพฒันาที่ยัง่ยนื    สภาพอากาศในชุมชน   และเหตุการณ      

ส่ิงแวดลอมไทย 

 ผลการวิจยัพบวา   ชุดการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยูในระดับดี   นักเรยีนม ี

พฤติกรรมการทํางานกลุมอยูในระดับดี  และนักเรียนมีผลการเรียนรูรายบุคคลอยูในระดับดี 

 รัชนีกร  ฤดีรัชต  (2546 : บทคัดยอ)  ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติตอส่ิงแวดลอม

ของนักเรียนระดับชวงชัน้ที่  3  โดยใชบทปฏิบัติการในคายอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 การวิจยัครั้งนีม้ีความมุงหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และเจตคติตอส่ิงแวดลอม

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  โดยใชบทปฏิบัติการในคายอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1   โรงเรียนวัดหอมเกร็ด    ตําบลหอมเกร็ด  

อําเภอสามพราน  จงัหวัดนครปฐม  ในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2545  จํานวน  50  คน  โดย

แบงเปนกลุมควบคุมจํานวน  25  คน   และกลุมทดลองจํานวน  25  คน   ดําเนินการทดลองโดยใชบท

ปฏิบัติการในคายอนุรักษส่ิงแวดลอมที่ผูวิจัยสรางขึ้น    ใชเวลาในการเขารวมกิจกรรมคายอนุรักษ     

ส่ิงแวดลอม  5  วัน  ใชเนื้อหาเรื่อง   โรงเรยีนของเรา   ชมุชนของเรา   และขยะมูลฝอย  ตามหลกัสูตร

ทองถิน่สอดคลองกับหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน   พทุธศักราช    2544    แบบแผนการทดลองเปน

การศึกษาเชิงทดลอง  เครื่องมือที่ใชเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอม    และ

แบบสอบถามวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม  ทาํการทดสอบนกัเรียนทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  โดยวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนระหวางกอนกบัหลังกจิกรรมคาย

อนุรักษส่ิงแวดลอม  จากแบบวัดชุดเดียวกัน  และวเิคราะหขอมูลโดยการใชวิธกีารทางสถิติ  t-test  

แบบ  Independent  Sample 

 ผลการศึกษา  พบวา 

1) นักเรียนที่ผานการเรียนการสอนการอนุรักษส่ิงแวดลอม   โดยใชบทปฏิบัติการในคาย 

อนุรักษส่ิงแวดลอมมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุมเรียนรูตามปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ  .01 

2) นักเรยีนที่ผานการเรียนการสอนการอนุรักษส่ิงแวดลอม  โดยใชบทปฏิบัติการในคาย 

อนุรักษส่ิงแวดลอมมีเจตคติตอส่ิงแวดลอมสูงกวากลุมเรียนรูตามปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ 

ระดับ  .05 
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2. ชุดกิจกรรม 
2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

ชุดการเรียน  (Learning  package)  เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่ง  มีชื่อเรียก 

ตางกนั   เชน  ชุดการสอน  ชดุการสอนรายบุคคล  ชุดการเรียนการสอน  ชุดการเรียนสําเร็จรูป  ชดุ   

กิจกรรม  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้    ผูวิจัยไดใชคําวา   ชุดกจิกรรม    และมีนักการศึกษาหลายทานไดให 

ความหมายไวดังนี ้

  กมล  เฟองฟุง  (2534  :  27)  ไดกลาววา  ชุดกิจกรรมเปนการรวบรวมสื่อการเรียน

สําเร็จรูปไวเปนชุดเพื่อใหเหมาะสมกับเนือ้หา    แลวใหนักเรียนศึกษาตามขั้นตอนทีก่ําหนดเปน 

การเรียนที่เนนความสามารถสวนบุคคล  ผูเรียนมีความอิสระ   และพึง่ครูผูสอนนอยที่สุด 

  ประพฤติ     ศีลพิพัฒน  (2540  :  30)  ไดกลาววา  ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม  

หมายถงึ  ส่ือที่ชวยใหนักเรยีนสามารถเรยีนไดดวยตัวเอง มกีารจัดสือ่ไวอยางเปนระบบชวยใหนกัเรียน

เกิดความสนใจเรียนตลอดเวลา  ทําใหเกดิทักษะในการแสวงหาความรู 

 จีรพรรณ   ทะเขียว  (2543  :  22)  ไดกลาววา  ชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนการสอนที่

จัดทําขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน   สามารถศึกษาไดดวยตนเองพึง่ครูนอยทีสุ่ดจนเกิด 

ความเขาใจเกดิแนวคิดที่ถกูตอง 

  จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง  ส่ือการเรียนการสอน  ซึ่งเปน

นวัตกรรมทางการศึกษาชวยใหผูเรียนเรยีนไดดวยตนเอง    ทําใหเกิดทกัษะในการแสวงหาความรู   

และเกิดพฤตกิรรมตามเปาหมายของการเรียนรู 

 
2.2 องคประกอบของชุดกิจกรรม 

องคประกอบของชุดกิจกรรม  เปนสวนทีบ่อกถึงสวนตาง ๆ ของชุดกจิกรรม  ซึง่มีผูวิจัย 

หลายคนไดกลาวถงึองคประกอบของชุดกิจกรรม   ดังนี้   

อุไรรัตน  ชางทรัพย  (2532  :  59-62)  สรางชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุ 

เหลือใชประเภทพลาสติกขึ้น  เพื่อพัฒนาทกัษะกระบวนการ  เจตคติ  และความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรสําหรับกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร    โดยชดุกิจกรรมที่สรางขึ้น  มีสวนประกอบ  2  สวน  

คือ  คูมือชุดกจิกรรมสําหรับครู  และชุดกิจกรรมสําหรับนกัเรียน  มีรายละเอียดดังนี ้

  1.  คูมือกิจกรรมสําหรับครู  จัดทําเพื่อใหครูใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน   

และดําเนนิกิจกรรม  ซึง่ประกอบดวย 

1.1)  ชื่อกิจกรรม  เปนสวนทีบ่อกหัวขอเร่ืองของกิจกรรม 

1.2)  คําชี้แจง    เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายที่สําคญัในการสรางชุดกิจกรรม     
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และลักษณะการจัดกิจกรรม    เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ต้ังไว    โดยกลาวใหผูอานไดมองเหน็ภาพรวม

ของ กิจกรรม   

1.3)  จุดมุงหมาย    เปนสวนระบุจุดมุงหมายที่สําคัญในการสรางชุดกิจกรรม  ซึ่ง 

แบงเปน 

1.3.1)  จุดมุงหมายทัว่ไป  ซึง่เปนสวนที่บงบอกจุดหมายปลายทางของ 

การจัดกิจกรรม 

1.3.2)  จุดมุงหมายเชงิพฤตกิรรมเปนสวนที่ระบุถงึพฤตกิรรมที่นกัเรียน 

ตองทําเพื่อใหบรรลุความมุงหมายหลกัของกิจกรรม 

  1.4)  แนวคิด  เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกจิกรรม  เพื่ออธิบายใหครูทราบวาอะไรเปน

สาระสําคัญทีน่ักเรียนควรเรยีนรู  และเกิดความเขาใจเมือ่เรียนตามกิจกรรมที่กาํหนดไว 

  1.5)  เวลาที่ใช  ระบุเวลาโดยประมาณวา  กิจกรรมการเรียนการสอน  ควรใช

เวลานานเทาไร 

  1.6) ส่ือ  ระบถุึงวัสดุและอปุกรณ  ที่ใชในการดําเนนิกจิกรรม  เพื่อชวยใหครูทราบวา

ตองเตรียมอะไรบางในการจดักิจกรรมแตละครั้ง 

1.7)  ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม    เปนสวนที่ใชในการดําเนนิการสอนเพื่อใหบรรลุ 

จุดมุงหมายเชงิพฤตกิรรม  ดังนี ้

   1.7.1)  ข้ันนํา  เปนการเตรียมความพรอมของนักเรียน 

   1.7.2)  ข้ันสอน  เปนสวนที่ใหความรู  และสาธิตประกอบการบรรยาย  

สามารถใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

   1.7.3)  ข้ันอภิปราย   เปนสวนที่ใหนักเรียนไดนําเอาประสบการณที่ไดรับใน 

ข้ันสอนมาอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นใหเกิดความเขาใจ  และแนวทางแกปญหาที่อาจจะพบใน 

การทาํกิจกรรมครั้งตอไป 

1.7.4)  ข้ันสรุป  เปนสวนทีค่รูและนักเรียนชวยกนัรวบรวมขอมูลความรูจาก 

ข้ันสอนและขัน้อภิปราย  มาสรุปเพื่อใหไดสาระสําคัญในการทํากจิกรรม 

   1.7.5)  ข้ันวัดและประเมินผล  เปนสวนทีค่รูตองการตรวจสอบวา   เมื่อจบ 

กิจกรรมแตละกิจกรรมแลว  นักเรียนสามารถเรียนรูจากทํากจิกรรมและบรรลุวัตถุประสงคทีก่ําหนดไว

หรือไม  โดยใชวิธีสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะดาํเนนิกิจกรรม  และประเมนิจากแบบฝกหดั

ทายบท  หรือประเมินจากผลงานของนกัเรียนทีท่ําแตละกิจกรรม  โดยใชเกณฑการประเมินเปน  ดี 

พอใช  ควรปรับปรุง  และใหระดับคะแนนเปน  3, 2 และ 1  ตามลําดับ 
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   1.7.6)  ข้ันสั่งงาน  เปนสวนหนึง่ที่ครูแจงใหนกัเรียนไดเตรียมตัวและจดัหา

วัสดุอุปกรณบางอยาง  เพื่อนํามาใชในการทํากิจกรรมครั้งตอไป 

  1.8)  ภาคผนวก  เปนสวนเฉลยแบบฝกหดั การทาํเอกสาร  ความรูหรือหลักการของ 

กิจกรรมแตละกิจกรรม  สําหรับครูเพิ่มเติมขอมูลที่จําเปนสําหรับครูเพือ่ใชเปนแนวทางในการดําเนนิ 

กิจกรรม  ถาครูนําชุดกิจกรรมไปใช 

  2.  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรยีน  ชื่อกิจกรรมเพื่อใหนักเรยีนใชเปนแนวทางในการเรียน  

ซึ่งประกอบดวยรายละเอยีด  ดังนี ้

  2.1)  วัตถุประสงค  เปนสวนที่ระบุวัตถุประสงคของกิจกรรม 

  2.2)  เวลาที่ใช  เปนสวนที่ระบุใหนกัเรียนไดทราบชวงเวลาที่ใชในการทํากจิกรรม 

แตละครั้ง 

2.3)  ส่ิงที่นกัเรียนตองเตรียมมา  ระบุถงึสิง่ทีน่ักเรียนจะตองเตรียมไวเพื่อนาํมาใชใน 

กิจกรรมทีก่ําหนดให 

2.4)  กิจกรรมที่นกัเรียนตองทํา  ระบวุานักเรียนตองทําอะไรบางในกิจกรรม 

2.5)  การประเมินผล  ระบุเกณฑที่ใชในการประเมินผลรายกิจกรรมเพื่อใหนักเรียน 

ไดทราบเกณฑที่ใชในการประเมินการเรียนจากกิจกรรมที่กําหนดให 

  ประภาพร  สุวรรณรัตน  (2533  :  45-46)  สรางชุดกิจกรรมการทาํโครงงาน 

วิทยาศาสตรในชุดกิจกรรมประกอบดวยหัวขอสําคัญดงันี ้

  1.  คูมือชุดกิจกรรมสําหรับครู    เปนคูมือสําหรับใหเปนแนวทาง    ในการดําเนนิ

กิจกรรมประกอบดวยหวัขอสําคัญ  ดังนี ้

1.1)  ชื่อกิจกรรม  เปนสวนทีบ่อกหัวขอเร่ืองของกิจกรรม 

1.2)  คําชี้แจง  อธิบายลักษณะของกิจกรรม 

1.3)  จุดมุงหมาย    ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรม    เปนจุดมุงหมายเชิง 

พฤติกรรมระบเุปนพฤติกรรมที่นกัเรียนจะทาํได 

  1.4)  สาระสําคัญ  เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกิจกรรม  เพื่ออธิบายใหครูทราบวาอะไร

เปนสวนสําคญัของกิจกรรมที่จัดใหนักเรยีน 

  1.5)  เวลาที่ใช  เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในกิจกรรม 

1.6)  ส่ือ  ระบถุึงวัสดุอุปกรณในการทํากจิกรรม  เพื่อใหครูทราบวาจะตองเตรียมอะไร 

บางในการทํากิจกรรมแตละครั้ง 

  1.7)  การดําเนินกิจกรรม  เปนสวนที่ระบกุารเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย 

เชิงพฤติกรรม  ครูทําหนาที่อํานวยความสะดวก และใหคําปรึกษา   ถามีปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติ    
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กิจกรรม   เมื่อการปฏิบัติกิจกรรมสิ้นสุดลงนักเรียนตองเอาประสบการณที่ไดรับจากการทาํกิจกรรมมา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเพื่อใหเกิดความเขาใจ  และแนวทางในการแกปญหาที่อาจพบใน 

การดําเนินกิจกรรมครั้งตอไป  สุดทายนักเรียนรวมกันสรุปเพื่อใหไดสาระสําคัญในกิจกรรม 

  1.8)  การวัดและประเมินผล   เปนสวนที่ครูตองการตรวจสอบวา   เมือ่จบกิจกรรม 

แลวนักเรียนสามารถทํากิจกรรมบรรลุวัตถุประสงค  ที่กาํหนดไวหรือไม  อยางไร 

  2.  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรยีน   เปนชุดทีใ่หนักเรียนใชเปนแนวทางในการทาํกิจกรรม

แตละครั้งประกอบดวย 

2.1) ชื่อกิจกรรม   

2.2)  วัตถุประสงค   

2.3)  เวลาที่ใช   

2.4)  การเตรียมลวงหนา  เปนสวนที่ระบวุัสดุอุปกรณทีจ่ําเปนในการดําเนนิกิจกรรม 

ลวงหนา    รวมถึงการใหนักเรียนเตรียมความรูในการทาํกิจกรรมและการที่ครูแนะนาํเอกสารที่ใชใน 

การดําเนินกิจกรรม 

2.5)  กิจกรรมที่นกัเรียนปฏบัิติ  ตามวิธีการทางวทิยาศาสตร  โดยมีข้ันตอน  ดังนี ้

2.5.1)    ข้ันระบุปญหา 

2.5.2)    ข้ันตั้งสมมติฐาน 

2.5.3)    ข้ันทดลองหรือตรวจสอบสมมติฐาน 

2.5.4)  ข้ันสรุปผล 

2.6)   สาระสาํคัญ  เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกิจกรรม  เพื่ออธิบายใหนักเรียนทราบวา 

อะไรเปนสวนที่สําคัญทีน่ักเรียนจะไดรับและเขาใจจากการเรียนตามกิจกรรม  ในกจิกรรมประกอบดวย

การทดลอง  การประดิษฐ  การแกปญหา  โดยใหนกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขอความที่ระบุไว 

  2.7)  การประเมินผล  เปนสวนที่ระบุเกณฑที่ใชในการประเมินผลรายกิจกรรม  เพื่อ

เปนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 

  จิรพรรณ  ทะเขียว  (2543  :  5-6)  ไดกลาววา  ชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรมี 

องคประกอบที่สําคัญ  ดังนี ้

1. ชื่อชุดกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 

2. คําชี้แจง  เปนสวนที่อธิบายวิธีการใชชุดกจิกรรม 

3. จุดประสงคของกิจกรรม  เปนสวนที่ระบจุดุประสงคของกิจกรรม 

4. เวลาที่ใช  เปนสวนที่ระบุเวลาทัง้หมดในการใชชุดกิจกรรมแตละกิจกรรมหรือ 

แตละครั้ง 
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5. เนื้อหา  เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกิจกรรม 

6. วัสดุอุปกรณและสารเคมีที่ตองใชในการทาํกิจกรรม     เปนสวนที่ระบวุัสดุอุปกรณ 

และสารเคมีทีต่องใชในการปฏิบัติกิจกรรม   

  7.  กิจกรรม    เปนสวนที่ระบุข้ันตอนของกิจกรรมทีน่ักเรียนปฏิบัติ   ทดลอง  บันทกึผล    

การปฏิบัติกิจกรรม 

  8.  คําถามหลงัเรียน  เปนสวนที่ระบุขอคําถามที่เกีย่วของกับเนื้อหาและกิจกรรมที่

ผูเรียนปฏิบัติ 

  9.  แนวคําตอบ  เปนสวนที่ระบุคําตอบของขอคําถามทายกิจกรรม 

  10.  ความรูเพิม่เติม  เปนสวนที่ระบุความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหาของกิจกรรม 

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัองคประกอบของชุดกิจกรรม      ผูวิจยัไดใชเปนแนวทางใน 

การกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมในการวิจัยครั้งนี้  ซึ่งแบงออกเปน  2  สวน  คือ   

1. ชุดกิจกรรม  ประกอบดวย   

1.1)  ชื่อกิจกรรม  เปนสวนทีบ่อกหัวเรื่องของกิจกรรม 

1.2)  คําชี้แจง  อธิบายลักษณะของการจดักิจกรรม 

1.3)  จุดประสงคการเรียนรู   ระบุจุดมุงหมายของการสรางกิจกรรม 

1.4)  เวลาที่ใช  การระบุเวลาที่ใชในการทํากจิกรรม 

1.5)  เนื้อหา    ความรูทีน่ักเรียนควรเรียนรูจากกิจกรรม 

1.6)  อุปกรณและสารเคมี  ระบุอุปกรณและสารเคมีที่ใช 

1.7) กิจกรรม  ข้ันตอนของกิจกรรมที่นกัเรียนปฏิบัติการทดลอง  สมมติฐาน  ตัวแปร   

สรุปผล  ปญหาทีพ่บ  ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ   และบันทกึผล 

1.8)  แบบฝกหัดทายกิจกรรม   คําถามหรือขอสรุปที่ทําจากกิจกรรมมาแลว 

2. คูมือประกอบการสอนชุดกจิกรรม  ประกอบดวย    

2.1)  ชื่อกิจกรรม   ระบุชื่อกจิกรรม 

2.2)  คําชี้แจง     อธิบายวิธกีารใชชุดกิจกรรม 

2.3)  จุดประสงคการเรียนรู  ระบุจุดมุงหมายของกจิกรรม 

2.4)  แนวคิดหลัก  ระบุความคิดหลักทีจ่ะใหนักเรียนเรียนรู 

2.5)  เวลาที่ใช  ระบุเวลาทีใ่ชในการทํากจิกรรม 

2.6)  ส่ืออุปกรณ  ระบุส่ือ / อุปกรณ และสารเคมีที่ใช   ในการทาํกิจกรรม 

2.7)  การดําเนินกิจกรรม  ระบุการปฏิบัติกิจกรรม  การทดลอง   สมมติฐาน   

ตัวแปร   สรุปผล  ปญหาทีพ่บ  ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะ  และบนัทกึผล 
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2.8)  คําเฉลยแบบฝกหัดทายกิจกรรม  แสดงคําตอบของแบบฝกหัด 

2.9) ขอเสนอแนะเพิม่เติม  ระบุความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 
2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัชุดกิจกรรม 
           งานวจิัยภายในประเทศ 

ประพฤติ   ศีลพิพัฒน  (2540  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาความคิดสรางสรรคทาง 

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  โดยใชชดุกิจกรรมสรางสิ่งประดิษฐทางวทิยาศาสตร

กับครูเปนผูสอนสรางสิง่ประดิษฐทางวทิยาศาสตร    ผลการวิจยัพบวา     ความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรดานความคิดคลองทางวิทยาศาสตร   และความคิดยืดหยุนทางวทิยาศาสตรของนักเรียน

ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมสรางสิง่ประดิษฐทางวทิยาศาสตรกับครูเปนผูสอนสรางสิง่ประดิษฐทาง 

วิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั    .01    สวนดานความคิดริเร่ิมทาง 

วิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05   

  นุศรา  เอื่อมนวรัตน  (2542  :  บทคัดยอ)    ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์าง 

การเรียนและเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1    โดยใชชุดกจิกรรมสิ่งแวดลอม

แบบยั่งยนืกับการสอนโดยครูเปนผูสอน    ผลการศึกษาพบวา     ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสิ่งแวดลอม

และเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมส่ิงแวดลอมแบบยั่งยนืกับการ

สอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

  นิพาภรณ   คงบางพระ  (2542  :  71)     ไดศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนและ 

ความสามารถในการคิดพัฒนาสิง่แวดลอมแบบยั่งยนืโดยการสอนดวยชุดการเรียนวทิยาศาสตร 

ส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภมูิปญญาไทย     ผลการศึกษาพบวา     ความสามารถใน 

การคิดพัฒนาสิ่งแวดลอมแบบยั่งยนืของนักเรียนกลุมควบคุมที่สอนตามคูมือครูกับกลุมทดลองทีส่อน

ดวยชุดกิจกรรมการเรียนวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมปิญญาไทย 

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 

สุมาลี  โชติลุม  (2544  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

และเชาวอารมณของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  2  ทีส่อนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริม

เชาวอารมณกบัการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน

วิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมอืครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

  ปยะพงษ   สุริยะพรหม   (2546  :  บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกบัการพฒันาชุดกิจกรรม 
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การเรียนรูแบบ  4  MAT  เร่ือง  ปาชุมชน  เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน  และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6   ผลการศึกษาพบวา    ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

แบบ  4  MAT  เร่ืองปาชุมชน  มีประสิทธภิาพ  84.02/81.14  ซึ่งสงูกวาเกณฑประสิทธิภาพที่ต้ังไว  

80/80   เจตคติตอการอนุรักษปาชุมชนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกิจกรรม 

การเรียนรูแบบ  4  MAT  เร่ือง  ปาชุมชน  หลงัการเรียน  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดบั  .01  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ปาชุมชน  ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4  MAT    เร่ือง   ปาชุมชน      หลังการเรียนสูงกวากอนเรยีน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01 

  พลูทรัพย  โพธิ์สุ  (2546  :  บทคัดยอ)      ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร  เร่ือง  พืชและสัตว  ในสาระที่  1  ส่ิงมีชวีิตกับกระบวนการดํารงชีวิต   สําหรับนักเรียน 

ชวงชัน้ปที่  2   ผลการวิจัยพบวา   ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้น    มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก   

นักเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน     และมีผลการเรียนรูดาน

ความรูอยูในระดับดี  ผลการเรียนรูดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน    

และเจตคติของนักเรียนตอชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 
    

 งานวจิัยตางประเทศ 
  คูดนี  (Cudney.  1975  : 2545-311) ไดศึกษาผลการใชชุดการเรียนดวยตนเองเพื่อ

พัฒนาตนเอง  เพื่อฝกทักษะการพยาบาลที่มหาวทิยาลยัเดลาแวร  การวิจัยครั้งนี้กระทํากบักลุมทดลอง

จํานวน  25  คน  จากนักศกึษาทัง้หมด  100  คน  ซึ่งใชระยะเวลาในการเรียนนอกเวลา  สัปดาห  4 วัน  

โดยการเรียนกับชุดการเรียนดวยตนเอง  เปนเวลา  56  ชั่วโมง  ปรากฎวาผลที่ไดรับผลดีเทากับกลุมที่

เรียนตามปกตเิปนเวลา  2  ภาคเรียน 

  วิวาส  (Vivas.  1985 : 603)  ไดทําการวิจยัเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมนิ

คาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด  1  ในประเทศเวนเนซุเอลา  โดยการสอนจากการศกึษา

เกี่ยวกับความเขาใจในทกัษะทั้ง  5  ดาน  คือ   ดานความคิด    ดานความพรอมในการเรียน  ดาน

ความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญาและดานการปรับตัวทางสังคม  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด  1  

จากโรงเรียนเรนิสกัวเนยีร  เขตรัฐมิลันท  ประเทศเวเนซเุอลา  จํานวน  214  คน  แบงเปนกลุมทดลอง   

3  หองเรียน  จํานวน  114  คน   ไดรับการสอน  โดยใชชุดการสอน  กลุมควบคุม  3  หองเรียน  จํานวน  

100   คน    ไดรับการสอนปกติ    ผลการวิจัยพบวา    นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนมี

ความสามารถเพิ่มข้ึนในดานความคิด  ดานความพรอมในการเรียน  ดานความคิดสรางสรรค  ดาน
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เชาวปญญาและดานการปรบัตัวทางสงัคม  หลักจากทีไ่ดรับการสอนดวยชุดการสอนสูงกวา  นักเรียนที่

ไดรับการสอนแบบปกติ 

  จากการวิจัยเกี่ยวกบัชุดกิจกรรม  พบวา  ชุดกิจกรรมสามรถนํามาใชในการเรียน    

การสอนไดทกุระดับชั้น  ซึ่งในการวิจัย  ไดสรางชุดกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม  เร่ือง  การจัดการขยะ    

มูลฝอย โดยมุงเนนให ผูเรียนเกิดทกัษะภาคปฏิบัติและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทีดี่ข้ึน 
 

3. ทักษะภาคปฏิบัติ 
3.1  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  คือพฤติกรรมทีเ่กดิขึ้นจากการปฏิบัติและฝกฝน 

ความคิดอยางเปนระบบในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร นักวิชาการไดเสนอทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรไว  13  ทักษะ   (สมจิต  สวนธนไพบูลย (2526  :  64-73)  วรรณทิพา  รอดแรงคา  

และจิต  นวนแกว  (2532  : 5-8)  และภพ  เลาหไพบูลย  (2540 :  15-29) )   มีรายละเอียดดังนี ้

        1)  ทักษะการสังเกต  หมายถงึ  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่  หรือหลายอยาง

รวมกัน  ไดแก  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถหุรือเหตุการณ  เพื่อคนหาขอมูล  

เปนรายละเอยีดของสิ่งนั้น ๆ  โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 

ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  แบงไดเปน  3  แบบ  คือ  ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติ  

ขอมูลเชิงปริมาณ  และขอมลูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

 ความสามารถที่แสดงวาเกดิทักษะแลว  คือ 

1.1)  ชี้บงและบรรยายสมบติัของวัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่ 

หรือหลายอยาง 

1.2)  บรรยายสมบัติเชิงประมาณของวัตถ ุ โดยการกะประมาณ 

1.3)  การบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิง่ที่สังเกตได 

2)  ทักษะการวัด  หมายถงึการเลือกใชเครื่องมือและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณ

ของสิ่งตาง ๆ  ออกเปนตัวเลขที่แนนอน  ไดอยางเหมาะสมถูกตอง  โดยมีหนวยกํากบัเสมอ 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการวัด  คือ 

2.1)  เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด 

2.2)  บอกเหตผุลในการเลือกเครื่องมือวัดได 

2.3)  บอกวิธีวดัและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถกูตอง 

2.4)  ทําการวดัความกวาง  ความยาว  ความสูง  อุณหภูมิ  ปริมาตร  น้าํหนัก  และ 

อ่ืน ๆ ไดถูกตอง 

2.5)  ระบุหนวยของตัวเลขทีไ่ดจากการวัดได 
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3)  ทักษะการคํานวณ  หมายถึง  การนับจาํนวนของวัตถแุละนําตัวเลขแสดงจํานวนที่นับ

ไดมาคิดคํานวณ  โดยการบวก  ลบ  คูณ  หาร  หรือหาคาเฉลี่ย 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการคํานวณ  คือ 

3.1)  การนับ  ไดแก 

3.1.1)  นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 

3.1.2) ใชตัวเลขแสดงจํานวนทีน่ับได 
3.1.3) ตัดสินวาสิง่ของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือไม 

3.2)  การคํานวณ  (บวก  ลบ  คูณ  หาร)  ไดแก 

3.2.1)  บอกวธิีคํานวณได 

3.2.2)  คิดคํานวณไดถูกตอง 

3.2.3)  แสดงวิธีการคํานวณได 

3.3)  การหาคาเฉลี่ย  ไดแก 

3.3.1)  บอกวธิีการหาคาเฉลี่ย 

3.3.2)  หาคาเฉลี่ยได 

3.3.3)  แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ยได 

4)  ทักษะการจําแนกประเภท  หมายถึง  การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่อยูใน 

ปรากฎการณ  โดยมีเกณฑ  และเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน  ความแตกตาง  หรือ 

ความสัมพันธอยางใดอยางหนึง่ 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการจาํแนกประเภท  คือ 

4.1)  เรียงลําดับหรือแบงสิง่พวกสิ่งตาง ๆ  จากเกณฑที่ผูอ่ืนกาํหนดได 

4.2)  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ  โดยใชเกณฑของตนเองได 

4.3)  บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 

5)  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา   

สเปสของวัตถ ุ หมายถงึ  ทีว่างที่วัตถนุั้นครอบครองอยู  ซึง่มีรูปรางลกัษณะเชนเดียวกบั

วัตถุนัน้  โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุ  จะมี  3  มิติ  คือ ความกวาง  ความยาว  ความสูง  ความสมัพันธ

ระหวางสเปสกับสเปสของวตัถุ  ไดแก  ความสัมพันธระหวาง  3  มิติกับ  2  มิติ  ความสัมพันธระหวาง

ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึง่กบัวัตถุหนึ่ง 

ความสัมพันธระหวางสเปสกับวัตถุกับเวลา ไดแก  ความสัมพนัธระหวางการเปลีย่นแปลง

ตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา      หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถทุี่เปลี่ยนไปกับเวลา 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว    คือ 
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5.1)  ชี้บงรูป  2  มิติ  กับวัตถุ  3  มิติ  ที่กาํหนดใหได 

5.2)  วาดรูป  2  มิติ  จากวัตถุ  3  มิติ  ที่กาํหนดใหได 

5.3)  บอกชื่อของรูปทรงเรขาคณิตได 

5.4)  บอกความสัมพันธระหวาง  2  มิติ กับ  3  มิติได  เชนระบุรูป  3  มิติ  ที่เห็น 

เนื่องจากการหมุนรูป 2  มิติ  ไดแก 

   5.4.1)  เมื่อเหน็เงา (2 มิติ)  ของวัตถุ  สามารถบอกรูปทรงของวัตถ ุ(3 มิติ) 

   5.4.2)  เมื่อเหน็วัตถ ุ(3 มิติ) ของวัตถุ  สามารถบอกเงา (2 มิติ)  ที่เกิดขึน้ 

   5.4.3)  บอกรูปของรอยตัด  (2  มิติ)  ที่เกิดจากการตัด (3 มิติ)   ออกเปน      

2 สวน 

  5.5)  บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 

  5.6)  บอกไดวาวัตถหุนึง่อยูในตําแหนงหรอืทิศใดของอีกวัตถุหนึ่งได 

  5.7)  บอกความสัมพันธของส่ิงที่อยูหนากระจก  และภาพที่ปรากฎบนกระจกเงาวา

เปนซายหรือขวาของกันและกันได 

  5.8)  บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงตาํแหนงที่อยูของวตัถุกับเวลาได 

  5.9)  บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงขนาด  หรือปริมาณของสิ่งตาง ๆ  

กับเวลาได 

6)  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  หมายถึง  การนาํขอมูลที่ไดจาก 

การสังเกต  การวัด  การทดลอง   มาจัดกระทําใหม   โดยการหาความถี่  การเรียงลําดับ  จัดแยก

ประเภทหรือคํานวณหาคาใหม   เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายขอมูลชุดนั้นไดดีข้ึน      โดยอาจเสนอ  

ในรูปของตาราง  แผนภูม ิ วงจร  กราฟ  สมการ  หรือเขยีนบรรยาย 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 

 6.1)  เลือกรูปแบบที่ใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 

 6.2)  บอกเหตผุลในการเลือกรูปแบบที่ใชในการเสนอขอมูลได 

 6.3)  ออกแบบการนาํเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีข้ึนได 

 6.4)  เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมทีเ่ขาใจดีข้ึนได 

 6.5)  การบรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึง่  ดวยขอความที่เหมาะสมกะทัดรัดจนสือ่

ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

 6.6)  บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของภาพ  จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ

ได 
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7)  ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล  หมายถงึ  การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมลู  ที่

ไดจากการสงัเกตอยางมีเหตผุล  โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดมิเขามาชวย 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว    คือ    อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็น

ใหกับขอมูลทีไ่ดจากการสงัเกต  โดยใชความรูหรือประสบการณเดิมเขามาชวย 

8)  ทักษะพยากรณ    หมายถึง    การสรุปลวงหนากอนทําการทดลอง    โดยอาศยั 

ปรากฎการณที่เกิดซ้าํ  หลักการ  กฎ  หรือทฤษฎทีี่มีอยู  มาชวยในการสรุปการพยากรณขอมูลเกี่ยวกับ

ตัวเลข  ไดแก  ขอมูลเปนตาราง  หรือกราฟซึ่งทําได  2  แบบ คือ  การพยากรณภายในขอบเขตของ 

ขอมูลที่มีอยู  กับการพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยู 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ  

 8.1)  การพยากรณทั่วไป 

  8.1.1)  ทํานายผลที่เกิดขึน้จากขอมูลที่เปนหลกัการ  กฎ  หรือทฤษฎทีี่มีอยูได 

8.2) การพยากรณจากขอมูลเชงิปริมาณ  ไดแก 

8.2.1) ทํานายผลที่เกดิภายในขอบเขตขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
8.2.2) ทํานายผลที่เกดิขึ้นนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณทีม่ีอยู 

9) ทักษะการตั้งสมมติฐาน   หมายถงึ    การคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดย

อาศัยการสงัเกต  ความรู  ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  คําตอบที่คิดลวงหนานีย้ังไมทราบ   หรือยัง 

ไมเปนหลกัการ  กฎ  หรือทฤษฎีมากอน 

สมมติฐาน   คือ   คําตอบที่คิดไวลวงหนา   ไวเปนขอที่บอกความสมัพนัธระหวาง 

ตัวแปรตน  กบัตัวแปรตาม   ซึง่เปนวิธหีนึง่ที่อาจจะใชพจิารณาขอความใดเปนสมมติฐานหรือไม   ก็นาํ       

ขอความนัน้มาเรียงใหอยูในรูปของประโยค  ถา…..แลวจะ…..หรือ  เมื่อ….แลวจะ…. 

       สมมติฐานที่ต้ังไวอาจถกูหรือผิดก็ได  ซึ่งจะทราบไดภายหลงั  โดยอาศัยการ 

สังเกตความรูและประสบการณเดิม 

10)  ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การกําหนดความหมายขอบเขต

ของคําตาง ๆ  ที่มีอยูในสมมติฐาน  ที่ตองการทดลองใหเขาใจตรงกัน  และสามารถสงัเกตและวัดได  

โดยใหคําอธิบายเกีย่วกบัการทดลองและบอกวิธวีัดตัวแปรที่เกี่ยวของกับการทดลองนัน้ 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว  คือ  การกําหนดความหมายและขอบเขตของ   

คําหรือตัวแปรตาง ๆ  ใหสังเกตและวัดได 

11)  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  หมายถึง  การชี้บงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  

และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ 
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ตัวแปรตน  คือ  ส่ิงที่เปนสาเหตุทีท่ําใหเกดิผลตาง ๆ  หรือส่ิงที่เราตองการทดลองดวูา  

เปนสาเหตุทีก่อใหเกิดผลเชนนัน้จริงหรือไม 

ตัวแปรตาม  คือ  ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน   เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงทีเ่ปนสาเหตุ

เปลี่ยนไปตัวแปรตามจะเปลีย่นไปดวย 

ตัวแปรที่ตองควบคุม  คือ  ส่ิงอื่น ๆ  นอกเหนือจากตวัแปรตนที่มีการทดลองดวย  ซึ่ง

จะตองควบคมุใหเหมือน ๆ กัน  มิเชนนั้นอาจทาํใหผลการทดลองคาดเคลื่อน 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ  ชี้บงและกาํหนดตัวแปรตน  ตัวแปรตาม   

และตัวแปรที่ตองควบคุมได 

12)  ทักษะการทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคาํตอบจากสมมติฐาน  

ที่ต้ังไวในการทดลอง  ประกอบดวยกิจกรรม  3  ข้ันตอน คือ 

   12.1)   การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกอนลงมือ

ทดลองจริง  เพื่อกําหนดสิ่งตาง ๆ ไดแก 

12.1.1) วิธีการทดลอง  ซึง่เกี่ยวของกับการกาํหนดและควบคุมตัวแปร 
12.1.2) อุปกรณหรือสารเคมีที่ตองการใชในการทดลองจริง 

12.2)  การปฏบัิติการทดลอง  หมายถึง  การปฏิบัติการทดลองจริง 

12.3)  การบนัทึกผลการทดลอง  หมายถงึ  การจดบันทกึขอมูลที่ไดจากการทดลอง  

ซึ่งเปนผลจากการสังเกต  การวัดและอื่น ๆ   

  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ  

  1)  ออกแบบการทดลองโดยกําหนดวธิีการทดลองไดถูกตอง  เหมาะสมโดยคํานึงถงึ  

ตัวแปรตน  ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุม  ระบอุุปกรณ หรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลองได 

  2)  ปฏิบัติการทดลองไดถูกตองเหมาะสม 

  3)  บันทึกผลการทดลองไดถูกตองเหมาะสม 

13) ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  หมายถึง  การแปลความหมายหรือ  

การบรรยายลกัษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายของขอมูลในบางครั้งอาจตองใช

ทักษะอื่น ๆ  เชน  ทกัษะการสังเกต  การคํานวณ 

  การลงขอสรุป  หมายถงึ  การสรุปความสัมพันธของขอมลูทั้งหมด  ที่ไดจากการ

ทดลองหรือทีม่ีอยู 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 

13.1)  แปลความหมาย  หรือบรรยายลักษณะสมบัติของขอมูลที่มีอยูได 

13.2)  บอกความสมัพนัธของขอมูลที่มีอยูได 
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 สรุปไดวา  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรทั้ง  13  ทักษะ  แบงเปนทกัษะพื้นฐาน  ไดแก

ทักษะที ่ 1-8  และทักษะขั้นบูรณาการ  คือทักษะที ่ 9-13  ในการจัดกจิกรรมการเรียนรูจะตองสงเสริม

ใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพือ่ใหผูเรียนรูและสามารถสรางองคความรูให  

เกิดขึ้นไดดวยตนเอง 
3.2  ความหมายของทักษะภาคปฏิบัติ 

ความสามารถดานทกัษะปฏิบัติของนักเรียนเปนทักษะทีม่ีความสาํคัญตอการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร    เพราะเปนทกัษะพื้นฐานทีน่ักเรยีนสามารถนาํไปใชในการแสวงหาความรู     

ตอไปไดเปนอยางด ี   จงึจําเปนตองพัฒนาความสามารถดานทักษะปฏิบัติใหเกิดขึ้นในตัวนกัเรียน  

เพราะจะเปนสวนสาํคัญที่จะสงเสริมใหนกัเรียนใชในการคนควาทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน    มนีักการ

ศึกษาให   ความหมายของทักษะภาคปฏิบัติไว  สรุปไดดังนี ้

  สุวัฒก    นิยมคา  (2531 :  299-300)   กลาวถงึทกัษะปฏิบัติวาเปนความสามารถ   

ในการใชอวยัวะเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ   เขาไปปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ     ความสามารถดานนี้   ไดแก      

ความสามารถทางกาย  เชน ทักษะในการเขียน  (เขียนเร็ว   เขียนคลองแคลว    และเขียนถูกตอง)  

ทักษะในการพิมพดีด (พิมพเร็ว  พมิพคลอง  และพิมพถูกตอง)  ทักษะในการติดตั้งเครื่องมือ  ทักษะ  

ในการใชเครื่องมือ  และทกัษะในการทาํการทดลอง 

  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542 : 55)  ไดกลาวถึงความสามารถในทางปฏิบัติวา  เปน

สมรรถภาพทีมุ่งเนนไปที่การกระทํา   การปฏิบัติงาน    หรือภารกิจหนาที่ดวยการใชสติปญญา     

ความรอบรู  ความเฉลยีวฉลาด    ความสุขุมรอบคอบ    ตามขีดความสามารถและศกัยภาพของแตละ

บุคคลที่มีอยูไดอยางคลองแคลว  ชาํนชิํานาญและสําเร็จลุลวงไดดีในชวงเวลาอนัสัน้  โดยแสดงออก 

ใหเหน็ปรากฎชัดเจนในการวางแผนการดําเนนิการ    การบังคับควบคุมใหเปนไปตามที่ตองการใน      

การจัดการ  การบริหารงานในรูปของผลงานและผลผลติ    ซึ่งความสามารถของผูเรียนทั้งหมดตองอยู

ภายใตสถานการณและเงื่อนไขที่สอดคลองกับสภาพจริงมากที่สุด 

  ณัฏฐพงษ     เจริญพิทย  (2542 :  82)  ไดกลาวถึงพฤตกิรรมดานทักษะปฏิบัติวา  

หมายถงึ  พฤติกรรมเกี่ยวกบักลไกและการปฏิบัติซึ่งมุงผลที่ความคลองแคลวและชาํนาญ 

  จากความหมายทีก่ลาวมาขางตน  สรุปไดวา ทักษะภาคปฏิบัติ  หมายถึง พฤติกรรม

ซึ่งเปนความสามารถของนักเรียนที่แสดงออกโดยตรงจากการทาํการทดลอง     ไมวาจะเปนเรื่องของ 

การวางแผน  การดําเนินการ  การตัดสินใจ  หรือการแกปญหาที่เกิดขึน้  ไดอยางคลองแคลว  ชํานาญ  

สําเร็จลุลวงดวยดีตามเวลาที่กําหนด 
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3.3 ทักษะภาคปฏิบัติ 
  ณัฏฐพงษ  เจริญพิทย  (2542 : 87-88   ;   อางองิจากสถาบันสงเสรมิการสอน 

วิทยาศาสตร.  2538 :25)  ไดกลาวถงึทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกบัผูเรียนไวดังนี ้

       ทักษะปฏบัิติทางวทิยาศาสตรเกี่ยวของกับพฤติกรรมของผูเรียนทีเ่ปนเปาหมายหลักของ 

การวัดผล  เปนพฤตกิรรมที่เกี่ยวกบัการทําการทดลอง  ซึง่พฤตกิรรมที่เกี่ยวกบัการปฏิบัติการทดลองนี ้ 

กําหนดกรอบพฤติกรรมที่ตอเนื่องกันไว  3  ดาน  ดังนี ้

1)  การวางแผนการทดลอง 

การวางแผนการทดลองประกอบดวยพฤตกิรรมหรือตัวชีว้ัดที่ตองพิจารณาดังนี ้

1.1)  มีการปรึกษาหารือ (กบัผูเกี่ยวของ)  เพื่อทําความเขาใจในขั้นตอนการทดลอง 

1.2)  มีการวางแผนการทดลองไดอยางเหมาะสม 

1.3)  มีการแบงหนาที่ความรบัผิดชอบใหกบัผูรวมการทดลองอยางเหมาะสมและ 

ชัดเจน 

1.4)  มีความสามารถในการปรับปรุงแนวทางการทําการทดลองอยางเหมาะสม 

แกปจจัยทีเ่กี่ยวของ 

2)  การปฏิบัติการทดลอง  มขีอบเขตครอบคลุมพฤติกรรมหลัก  3 ดาน   

 2.1)  ดานเทคนิคการทดลอง  พฤตกิรรมยอยในดานนี้ประกอบดวย 

1)  ดําเนินการทดลองอยางถกูวิธ ี เปนขั้นตอนไมสับสน 

2)  ใชอุปกรณตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

3)  อานคาและตรวจสอบความถูกตองได 

4)  ใชเทคนิคยอยในการทดลองไดถูกตอง 

5)  ทาํการทดลองอยางระมดัระวังและปลอดภัย 

2.2)  ดานความคลองแคลวในการทดลอง  พฤติกรรมยอยในดานนี้ประกอบดวย 

1)  ปฏิบัติการทดลองอยางคลองแคลวและถูกตองสมบูรณ 

2)  มีความเชือ่มั่นในขณะปฏิบัติการ 

3)  ทาํการทดลองไดทันเวลาที่กาํหนด 

2.3)  ดานความสะอาดและความเปนระเบียบ  พฤติกรรมยอยในดานนี้ประกอบดวย 

1)  จัดพืน้ที่สําหรับการทดลองเรียบรอยเหมาะสมและเพยีงพอ 

2)  จัดวางอุปกรณเครื่องใชไดสะดวกขณะทดลอง 

3)  เก็บเครื่องชั่งและตะเกยีงแอลกอฮอลไดถูกวิธ ี

4)  ทาํความสะอาดพืน้ที่และอุปกรณไดอยางสะอาดและเรียบรอย 
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3) การจัดทาํรายงาน  พิจารณาจากความถูกตอง  สมบูรณของเนื้อหาสาระตามหวัขอตอไปนี้ 

 1)  ชื่อการทดลองหรือปญหาที่ศึกษา 

 2)  สมมติฐาน 

 3)  ตัวแปรที่ศึกษา 

 4)  อุปกรณ/สารเคมีที่ใชในการทดลอง 

 5)  วิธกีารทดลอง 

 6)  การบนัทกึผลการทดลอง 

  7)  การจัดกระทํากับขอมูลและการนาํเสนอขอมูล 

  8)  การอภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

  9)  ขอคิดเปนและขอเสนอแนะ 

  10) เอกสารอางอิง 

  ตามกรอบพฤติกรรมดานทกัษะการทดลองขางตน  สถาบันสงเสริมการสอน 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี (2538 : 25-27)  ไดกําหนดสัดสวนการใหคะแนนไวดวย คือ การวางแผน

การทดลอง  มคีะแนนรอยละ  40  ของคะแนนเต็ม  การปฏิบัติการทดลอง  มีคะแนนรอยละ  40  ของ

คะแนนเต็ม  การจัดทํารายงานการทดลอง  มีคะแนนรอยละ   20  ของคะแนนเต็ม 

สรุปไดวา  ทักษะปฏิบัติการทดลองที่เกี่ยวของกับผูเรียน   คือ   พฤตกิรรมที่ผูเรียน 

แสดงออกในขณะทําการทดลองซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม    3   ดาน    ไดแก  การวางแผนการทดลอง        

การปฏิบัติการทดลอง  และการทาํรายงานการทดลอง 

 
3.4 การประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติ 

 ณัฎฐพงษ      เจริญพทิย  (2542 : 89-91)    ไดกลาวถึงการประเมนิผลทักษะปฏิบัติ    

ทางวทิยาศาสตร 

      การประเมินผลการเรียนวทิยาศาสตรดานทกัษะปฏิบัติมีอยู  3  วิธี  ไดแก 

     1)  การสังเกตและบันทกึ 

       การสังเกต  หมายถงึ  การติดตามดูการกระทําอยางใกลชิด  เพื่อใหไดขอมูลการ

กระทําตาง ๆ  การสงัเกตที่ดีจะตองมีการวางแผน  มีวัตถปุระสงค และมีการบนัทึกผลการสังเกตไวเปน     

หลักฐาน 

       การบันทึกผลการสังเกต  อาจกระทําได  3  วิธี  ดังนี ้
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  บันทกึยอ  (Anecdotal  Records)  เปนการบันทึกพฤตกิรรมของผูเรียนที่ผูสอน     

เห็นวามีความสําคัญควรแกการบันทึก    ไมมีการกาํหนดแบบฟอรมทีต่ายตัว    ผูบันทกึสามารถคิด

แบบฟอรมข้ึนใชเองไดตามความเหมาะสม 

  การจัดอันดับคุณภาพ  (Rating  Scales)  เปนการบนัทกึขอมูล  2  สวน  คือ  สวนที่

เปนพฤติกรรมและสวนที่เปนมาตราบอกระดับของการกระทํา  การบนัทึกแบบนี้อาจกระทําไดหลาย

รูปแบบ  เชน  การจัดอันดับแบบตัวเลข  แบบกราฟ และแบบบรรยาย   

  แบบตรวจสอบ  (Checklist)  เปนแบบบันทึกการสังเกตที่ประกอบดวยสวนของ 

รางกายของพฤติกรรมและสวนที่ใหผูสังเกตบันทึกผล    แบบบันทกึในลักษณะดังกลาวเหมาะสําหรับ

การพิจารณาวาการกระทาํหรือพฤติกรรมตาง ๆ   ของผูเรียนเกิดขึ้นตามรายการทีก่ําหนดไวหรือไม    

แตไมไดบอกถึงคุณภาพหรือความถี่ของพฤติกรรมที่เกิดขึ้น  เชน  ในสวนของพฤติกรรมการทําการ

ทดลอง  หากใชโครงสรางตามที่สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีนะนาํไว   กค็วร

ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง  3  ดาน  คือ การวางแผนการทดลอง  การปฏบัิติการทดลอง  และการจัดทํา

รายงาน 

                 2)  รายงานการทดลอง 

     รายงานการทดลอง  คือ  เอกสารที่ผูเรียนเรียบเรียงขึ้นโดยประมวลขอมูลจากการทํา 

การทดลองและจากเอกสารอางอิงที่ใชคนควาการเขียนรายงานการทดลอง  นิยมเขียนโดยกลาวถงึ

ขอมูลที่จําเปนตามหัวขอทีก่ําหนด   ซึง่ผูเรียนอาจทํารายงานการทดลองเปนกลุมหรือเปนรายบคุคลก็

ไดทั้งนี้ข้ึนอยูกับผูสอนกาํหนด   โดยทั่วไปสําหรับนักเรยีนระดับมัธยมศึกษานิยมใหจัดทาํรายงานเปน

กลุม  สวนในระดับอุดมศึกษานิยมใหจัดทาํเปนรายบุคคล 

      เนื่องจากโดยธรรมชาติของการรายงานการทดลอง    ซึง่เปนกิจกรรมที่ตองกระทาํควบคูกับ 

การปฏิบัติการทดลอง  ผูเรียนจะเสนอรายงานตอผูสอนในลักษณะทยอยสงตามลาํดับของ 

บทปฏิบัติการนั้นเปนการเอือ้อํานวยใหผูสอนไดใชประโยชนจากการตรวจรายงานเพือ่การประเมนิผล

แบบปรับปรุงไดอยางเต็มที ่

     3)  การทดสอบ 

     การทดสอบเปนวธิีการอกีวิธหีนึง่ที่สามารถนาํมาใชวัดผลการเรียนดานทักษะปฏิบัติหรือ 

ทักษะการทําการทดลองทางวทิยาศาสตรได  การทดสอบมีอยูหลายแบบแตที่นิยมใชในการวัดทักษะ

ปฏิบัติไดแก  การทดสอบภาคปฏิบัติ  และการทดสอบขอเขียน  การทดสอบทัง้  2  แบบนี้มีรายละเอียด

ที่ควรทราบในการนาํมาใชวดัผลการเรียนดานทกัษะปฏิบัติทางวทิยาศาสตร  ดังนี ้

  3.1)  การทดสอบภาคปฏิบัติ  เปนการทดสอบที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดกระทําจริง    

เพื่อใหผูสอนพิจารณาความสามารถในเรื่องตาง ๆ    ทีก่ําหนดไวในจดุประสงคการเรียนรู    แต      
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เนื่องจากการทดสอบภาคปฏิบัติเปนกิจกรรมที่ใชเวลามาก    ดังนัน้  จึงนิยมกระทาํกับพฤติกรรมที่

สําคัญจริง ๆ    โดยการกาํหนดสถานการณหรือปญหาขึ้นแลวใหผูเรียนปฏิบัติหรือแกปญหานั้น   การ

ทดสอบภาคปฏิบัติหากเปนทักษะที่เกี่ยวของกับความรอบคอบเพื่อปองกันอุบัติเหตุจากกรณีตาง ๆ  

เชน    อุบัติเหตุจากไฟไหม    อุบัติเหตุจากสารเคมี    อุบัติเหตุจากการระเบิด    อุบัติเหตุจากการถกู

ของมีคมบาด     และอุบัติเหตุจากกระแสไฟฟาลัดวงจร  ก็ควรนํามาใชเปนประเด็นในการทดสอบ

ภาคปฏิบัติดวย 

  3.2)  การทดสอบขอเขียน  การทดสอบขอเขียนสําหรับพฤติกรรมดานทักษะปฏิบัติมี

ลักษณะเชนเดียวกับการใชทดสอบพฤติกรรมดานพทุธพิสัย    กลาวคือ  ผูสรางแบบทดสอบอาจ

เลือกใชรูปแบบใด ๆ  ก็ไดตามความเหมาะสม เชน  อาจใชการทดสอบแบบความเรยีง (อัตนัย)  โดยให

ผูเรียนเขียนอธิบายขัน้ตอนในการทดลองหรือข้ันตอนในการใชอุปกรณหรือเครื่องมอื  รวมทัง้ขอควร

ระวังในกรณีตาง ๆ  หรืออาจใชการทดสอบแบบปรนัยชนดิตาง ๆ  ก็ได  ทัง้นีม้ีขอสังเกตที่สําคัญวา  

การทดสอบขอเขียนเหมาะสําหรับใชกับผูเขาสอบจํานวนมากที่เขาสอบในคราวเดยีวกนั      แตมี

ขอจํากัด ที่ไมสามารถวัดพฤติกรรมเชิงการกระทาํที่แทจริงได 

สรุปไดวา  การประเมินผลทกัษะปฏบัิติทางวทิยาศาสตร  สามารถประเมินไดโดย 

สังเกต  และการบันทึกรายงานผลการทดลอง และการทดสอบ 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยวัดทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรียนดวยแบบประเมินทกัษะ

ภาคปฏิบัติของนักเรียน  โดยประเมินจากสภาพจริงองิเกณฑรูบริค  (Rubric)  เปนแบบประมาณคา  5  

อันดับ  ประเมนิพฤตกิรรม  3  ดาน  คือ 

  1)  การวางแผนการทดลอง 

  2)  การปฏิบัติการทดลอง 

    2.1)  เทคนิคการทดลอง 

2.2)  ความคลองแคลวในการทดลอง 

                   2.3)  ความสะอาดและความเปนระเบียบ 

3)  การจัดทํารายงานการทดลอง 

 
 3.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัทักษะภาคปฏิบัติ 
       งานวิจยัภายในประเทศ 
         วิโรจน  เฉลยสุข  (2541 :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนและ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการ

ทดลองกับการสอนทฤษฎีอยางเดยีว  โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาวิจัยเปนนักเรียนชัน้
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มัธยมศึกษาปที่  5  โปรแกรมวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร  ปการศึกษา 2540 ของโรงเรียนเรณนูคร

วิทยานุกูล  จังหวัดนครพนม  จาํนวน  72  คน  ทําการสุมอยางงายเปนกลุมทดลอง  36  คน  และกลุม

ควบคุม  36  คน  กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  กลุมทดลองไดรับการสอนแบบปฏิบัติการ

ทดลอง    ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุม   

         เปรมจิตร  บุญสาย  (2541 : บทคัดยอ)  ไดพัฒนาหลักสูตรวิชาชวีวทิยา  ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย    เร่ืองพืน้ฐานทางเทคโนโลยชีีวภาพที่เนนการปฏิบัติการทดลองโดยใช

ประโยชนจาก 

สารเหลือทิ้ง  โดยสรางบทปฏิบัติการพื้นฐานทางเทคโนโลยีชีวภาพ  ได  5  สาขา  20   บทปฏิบัติการ  

แยกเปนสาขาเทคโนโลยีการหมัก  7  บทปฏิบัติการ  สาขาเทคโนโลยขีองเสีย  3  บทปฏิบัติการ  สาขา

เทคโนโลยีการสรางแหลงวัตถุดิบใหม  4 บทปฏิบัติการ  สาขาเทคโนโลยีส่ิงแวดลอม  4  บทปฏิบัติการ 

และสาขาวิศวกรรมเอ็นไซม  2  บทปฏิบัติการ นําบทปฏบัิติการทัง้  20  บทปฏิบัติการไปทดลองสอน

เปนเวลา  1  ภาคเรียน  โดยใชนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6  จํานวน  90  คน  ของโรงเรียนปราจนี

ราษฎรบํารุง  จังหวัดปราจนีบุรี  เปนกลุมตัวอยาง  ผลปรากฎวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชบทปฏิบัติการที่

สรางขึ้นมีผลการเรียนดานพทุธพิสัย   (ความรู    ความจาํ    ความเขาใจ    การนาํไปใช     และทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร )    ดานจิตพิสัย   (เจตคติทางวทิยาศาสตร    คุณลักษณะทัว่ไป   

คุณลักษณะเพื่อพัฒนาอาชพี     คุณลักษณะเพื่อพฒันาสังคมและคณุลักษณะเพือ่พัฒนาสุขภาพ)  

และดานทักษะพิสัย (ทักษะปฏิบัติการทดลอง)  ภายหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลองสอน   และ

นักเรียนกลุมทดลองมีผลการเรียนทกุดานสงูกวานกัเรียนโดยใชหลักสูตรเดิมของ สสวท. 

         อรอุมา    ละมุล  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนาบทปฏิบัติการวทิยาศาสตร    

เร่ือง ความสามารถของวัสดุธรรมชาติในการดูดซับโลหะหนกัที่ใชสอนในวิชาวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  ทดลองสอนเพื่อหาประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการ  กลุมตัวอยาง

ที่ใชในการสอนคือ นกัเรียนโรงเรียนโคกกระเทียม  จังหวดัลพบุรี จํานวน  30  คน  ทาํการสอนโดยใช

บทปฏิบัติการวิทยาศาสตรที่พัฒนาข้ึน  วดัผลการเรียนรูจากการตอบคําถามทายการทดลอง  แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตรที่ผูวจิัยสรางขึน้  ผลการวิจยัปรากฏ

วา  บทปฏิบัติการวทิยาศาสตรที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑทีก่ําหนด คือ 80.11/80.27 

         จิรพรรณ  ทะเขียว  (2543  :  บทคดัยอ)    ไดศึกษาการเปรียบเทียบทักษะภาคทาง  

วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่   1      ที่

สอนโดยใชชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจยัพบวา  ทักษะ

ภาคปฏิบัติทางวทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร     ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรม
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กับการสอนตามคูมือครูหลงัเรียนสงูกวากอนเรียน  และมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 

         สุรพล  วหิคไพบูลย  (2543 : 61)  ไดศึกษาการพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร เร่ือง

การบําบัดน้ําเสีย  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   ทดลองสอนเพื่อหาประสิทธิภาพของบท

ปฏิบัติการ  กลุมตัวอยางคอืนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่  1   โรงเรยีนวัดรางบวั  กรุงเทพมหานคร  

จํานวน  35  คน  ทาํการสอนโดยใชบทปฏิบัติการวิทยาศาสตรที่พฒันาขึ้น   ผลการวิจัยปรากฏวาบท

ปฏิบัติการวิทยาศาสตรทีพ่ฒันาขึน้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ    80.57/80.06  และนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการสอนแตกตางจากกอนสอนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

         พันศักดิ์  สายแสงจันทร (2544 : 55) ไดศึกษาการพฒันาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร  

เร่ืองเทคนิคการแยกสาร   สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1   กลุมตัวอยางคือนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนดงทองวทิยา  จังหวัดนครปฐม  จาํนวน  40  คน  ทาํการสอนโดยใชบท

ปฏิบัติการวิทยาศาสตรทีพ่ฒันาขึน้  ผลการวิจัยปรากฏวา  บทปฏิบัติการทีพ่ัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ  ทีก่ําหนดคือ  81.19/80.33  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนหลงัการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคญัทางสถิติที่ระดับ   .01  และ

ความคิดเหน็ของ      นักเรียนที่มีตอบทปฏิบัติการวิทยาศาสตรอยูในระดับมาก 

  จากการศึกษางานวิจยัครั้งนี ้   ทาํใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานการวิจยัวา  นกัเรียนที่ผาน

การเรียนการสอนโดยใชชุดกจิกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  มทีกัษะภาคปฏิบัติของนักเรียน

เฉลี่ยรอยละ  80  ซึ่งผูวจิัยใชการประเมนิตามสภาพจรงิ  ดวยการสังเกต  บันทกึพฤติกรรมของผูเรียน  

และการตรวจชิ้นงานของนกัเรียน  โดยใชแบบประเมินทกัษะภาคปฏิบัติ 
  

4.  เอกสารที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอม 
4.1  ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
       ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   (Academic  Achievement) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2529  :  29) 

คือ   คุณลักษณะ  รวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนการสอนหรือ  คือ  

มวลประสบการณทั้งปวงทีบุ่คคลไดรับจากการเรียนการสอนทาํใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมในดานตาง ๆ   ของสมรรถภาพสมอง           

         เผียน  ไชยศร  (2531  :  17)  ไดกลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา  

อันเปนประสบการณการเรยีนรูของผูเรียน  รวมถงึพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ  สามารถวัด

ไดโดยใช  ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

        สายหยุด  เอียนสี  (2535  : 17) ไดกลาววา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถึง   
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ความสามารถทางดานสติปญญาในการเรียน 

       นิภา  เมธธาวชิัย  (2536  :  65)  ไดกลาววา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถงึ  ความรู   

และทักษะที่ไดรับและพัฒนามาจากการเรยีนการสอนวิชาตาง ๆ  โดยครูใชเครื่องมือวดัผลชวยใน    

การศึกษาวานกัเรียนมีความรูและทักษะมากนอยเพยีงใด 

        จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สรุปไดวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน     

หมายถงึ  ความรู  ทักษะที่ไดรับ  คุณลักษณะและความสามารถของผูเรียนอันจะเกดิจากการเรียนการ

สอน  โดยใชเครื่องมือในการวัดผล  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
4.2  แนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
       ทบวงมหาวทิยาลยั (2525 : 1-5)    ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

วิทยาศาสตร  วา  ผลสัมฤทธิ์ทางดานเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิด์านกระบวนการ

แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

         การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตองใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ครู

กําหนด    โดยมีวัตถุประสงคของการศกึษาออกเปน  3  ดาน  คือ 

  1)  ดานพทุธพิิสัย    (Cognitive  Domain)     เปนวัตถุประสงคที่เกีย่วกับความรู   

ความคิดและการนาํความรูไปประยุกต 

  2)  ดานจิตพิสัย   (Affective  Domain)  เปนวัตถุประสงคที่เกีย่วกับดานความรูสึก  

อารมณและทศันคติ 

3)  ดานทักษะพิสัย    (Psycho-motor  Domian)   เปนวตัถุประสงคที่เกี่ยวกบัทกัษะ 

ในการใชสวนตาง ๆ  ของรางกาย  การประสานงานการใชอวัยวะตาง ๆ     ในการปฏิบัติงานการ

ตรวจสอบระดับความรูความสามารถหรือความสมัฤทธิ์ผลของบุคคลวาไดเกิดการเรยีนรูมากนอย

เพียงใด  สามารถวัดได    2  แนวทางตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน   คือ  การวัดดานการ

ปฏิบัติ  และการวัดดานเนื้อหา 

         สมบูรณ  ชิตพงศ  และคนอื่น ๆ  (2540  : 6-7)  กลาววา  การวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน

จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  3  ดาน  คือ   

1) ดานความคิด  (Cognitive  Domain)  เปนความสามารถทางดานสมองในการคิด 

เกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ  ซึ่งเปนพฤติกรรมที่แยกยอยออกเปน  6  ข้ัน  คือ 

1.1)  ความรูความจาํ  (Memory)    เปนความสามารถในการทรงไว  รักษาไว   

ซึ่งมวลประสบการณตาง ๆ ในชีวิตที่ไดรับรูมา 
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          1.2)  ความเขาใจ (Comprehention)  เปนความสามารถในการแปลความ    

ตีความและขยายความในเรื่องราว  และเหตุตาง ๆ ที่ในชีวิตตองประสบ 

1.3)  การนําไปใช  (Application)  เปนความสามารถในการนําประสบการณ 

ที่ไดรับมาไปประยุกตใชในการแกปญหาใหม 

1.4)  การวิเคราะห    (Analysis)  เปนความสามารถในการจับใจความสําคัญ 

และหาความสัมพันธหลกัการของสิ่งของ  เร่ืองราวเหตุการณตาง ๆ  ทีเ่กิดขึ้น 

1.5)  การสังเคราะห   (Synthesis)  เปนความสามารถในความคิดริเร่ิม    

สรางสรรคเร่ืองราวตาง ๆ  ข้ึนมาใหม  โดยใชส่ิงเดิมมาดัดแปลงและปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพดีกวา

กอน 

1.6) การประเมนิคา (Evauation)  เปนความสามารถในการตัดสิน  ตี 

ราคา  และลงสรุปในเรื่องราวตาง ๆ   

2) ดานความรูสึก  (Affective  Domain)  เปนทาททีี่มีตอส่ิงตาง ๆ  มี  5  ข้ัน  คือ 

2.1) การรับรู  (Receiving)    เปนความรูสึกฉบัไวในการที่จะรับรูตอส่ิงเรา 

ตาง ๆ 

2.2)   การตอบสนอง  (Responding)  เปนการมปีฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเรา 

ดวยความรูสึกที่ยนิยอมเต็มใจ และพอใจ 

2.3)  การสรางคุณคา  (Valuing)  เปนการแสดงออกซึ่งความรูสึกมีสวนรวม 

ตอส่ิงตาง ๆ  ต้ังแตการยอมรับ  นยิมชมชอบและเชื่อถือในสิ่งนั้น 

2.4)  การจัดระบบ  (Organization)  เปนการสรางความคิดรวบรวมคุณคาให 

เกิดมีระบบโดยอาศัยความสัมพันธของคณุคาในสิ่งที่ยดึถือ 

2.5)  การสรางลักษณะนิสัย  (Characterization)  เปนการจัดคุณคาทีม่ีอยู 

แลวใหเปนระบบแลวยึดถือเปนลักษณะนสัิยประจําตัวบุคคล 

   ดานความรูสึกนี้  แยกเปนคุณลักษณะที่เขาใจไดงาย ๆ  ไดแก   ความสนใจ  

ความซาบซึ้ง  เจตคติ  คานิยม  และการปรบัตัว 

  3) ดานทกัษะ  (Psychomotor  Domain)  เปนทกัษะในการปฏิบัติม ี 3  ข้ัน คือ 

3.1)  การเลียนแบบ (Imitation)  เปนการเลือกหาตวัแบบที่สนใจ 

3.2)  การทําตามแบบ (Manipulation)  เปนการลงมือทําตามแบบที่สนใจ 

    3.3)  การหาความถูกตอง (Precision)  เปนการตัดสินใจเลือกทาํแบบที่เหน็ 

วาถกูตอง 

3.4)  การทําอยางตอเนื่อง  (Articulation)   เปนการกระทําในสิ่งที่เหน็วาถกู 
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ตองอยางเปนเรื่องเปนราว 

3.5) การทาํโดยธรรมชาติ (Naturalization)  เปนการทําจนเกิดทักษะ 

สามารถปฏิบัติไดโดยอัตโนมัติเปนธรรมชาติ 

 
4.3  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
       ลวน  สายยศและอังคณา    สายยส   (2536  :  146-147)   ไดแบงแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกเปน  2  ลักษณะ  คือ 

  1.  แบบทดสอบของครู  หมายถึง  ชุดของคาํถามที่ครูเปนผูสรางขึ้นซึง่เปนขอคําถาม

เกี่ยวกับความรูที่นักเรยีนไดเรียนในหองเรยีนวา  นกัเรียนมีความรูมากนอยแคไหน  ซึ่งขึ้นอยูกับความ

ตองการของครู 

  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละ

สาขาวิชาหรือจากครูที่สอนวิชานั้น  แตผานการทดลองคุณภาพหลายครั้งจนกระทัง่มีคุณภาพทีดี่พอ   

สามารถใชเปนหลกัเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการเรียนการสอน    แบบทดสอบมาตรฐานจะมี

คูมือดําเนนิการสอบ  บอกวธิีการสอบและยังมีมาตรฐานในดานการแปลคะแนน 

             ทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน  มีวธิีการในการสรางขอความ

เหมือนกนั  เปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแลว  จะเปนพฤติกรรมที่สามารถตัง้คําถาม 

วัดได  ซึ่งควรวัดใหครอบคลุมพฤติกรรมตาง ๆ  6  ดาน คือ  วัดดานความรูความจาํ  วัดดาน        

ความเขาใจ  วัดดานการนาํไปใช  วัดดานการวิเคราะห   วัดดานการสงัเคราะห   และวัดดาน          

การประเมนิคา 

 
4.4 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      วัญญา  วศิาลาภรณ  (2530  :  12)  ไดกลาวถงึหลกัเกณฑเบื้องตนที่ควรพิจารณา 

ประกอบในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ดังตอไปนี ้

       1.  วัดใหตรงกับวัตถุประสงค  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ควรจะ 

วัดตามจุดมุงหมายทกุอยางของการสอน  และจะตองมัน่ใจวาไดวัดสิ่งที่ตองการจะวัดไดจริง ปจจบัุน

กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูในทุกรายวิชา  ดังนัน้จึงจําเปนตองวัดใหตรง   

และครบตามจุดประสงคทีก่ําหนดไว 

       2.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียน  การเกิด 

ความเปลีย่นแปลงและความกาวหนาไปสูจุดมุงหมายที่วางไว     ดังนั้นครูควรจะทราบวากอนเรยีน 

นักเรียนมีความรูความสามารถอยางไร  เมือ่นักเรียนเรียนจบแลวมีความรู  ความสามารถแตกตาง 
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ไปจากเดิมหรือไม  วธิีที่อาจชวยไดคือ  การทดสอบกอนเรียนและการทดสอบหลังเรียน 

       3.  การวัดผลเปนการวัดทางออม    เปนการยากที่จะใหขอสอบวัดพฤติกรรมตรง ๆ  ของ

บุคคลได   ส่ิงที่วัดไดคือการตอบสนองตอขอสอบ    ดังนั้นการแปลงจดุมุงหมายใหเปนพฤติกรรมที่จะ

สอบวัดจะตองทาํอยางรอบคอบและถูกตอง 

      4.  การวัดผลการศึกษาเปนการวัดที่ไมสมบูรณ  เปนการยากที่จะวดัทุกสิ่งทุกอยางที่สอน

ได  ภายในเวลาจํากัด  ส่ิงทีส่อบไดวัดไดเปนเพยีงตวัแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเทานั้น  ดังนัน้  จงึตอง 

มั่นใจวาสิ่งที่สอบนั้นเปนตัวแทนที่แทจริงได 

      5.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษานัน้มิใชวัดเพียงคําตอบเทานัน้  การวัดผลยงัเปนเครื่อง 

ชวยในการพฒันาการสอนของครู  เปนเครื่องชวยในการเรียนของนกัเรียน  ดังนัน้  การสอบปลายภาค 

คร้ังเดียวจงึไมพอที่จะวัดกระบวนการเจรญิงอกงามของนักเรียนได 

      6.  ในการใหการศึกษาทีส่มบูรณนั้น  ส่ิงสําคัญไมไดอยูที่การทดสอบแตเพียงอยางเดียว  

กระบวนการสอนของครูก็เปนสิ่งสาํคัญยิ่ง 

     7.  การวัดผลการศึกษามีความผิดพลาดของที่ชัง่ไดหนกัเทากนัโดยตราชั่งหยาบ ๆ  อาจม ี

น้ําหนกัตางกนั 

      8.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ควรจะเนนการวดัความสามารถในการใชความรูใหเปน

ประโยชน  หรือการนาํความรูไปใชในสถานการณใหม 

      9.  ควรคํานึงถงึขอจํากัดของเครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เครื่องมือที่ใช 

โดยสวนมากคือแบบทดสอบ  ขีดจํากัดของแบบทดสอบ  ไดแก  การเลือกตัวแทนของเนื้อหาเพื่อมา

เขียนแบบทดสอบ  ความเชือ่ถือไดของคะแนนและการตีความหมายของคะแนน  เปนตน 

      10.  ควรจะใหชนิดของแบบทดสอบหรอืขอคําถามสอดคลองกับเนือ้หาวชิาที่จะสอบ  และ 

จุดประสงคทีจ่ะสอบวัด 
   

4.5   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
         งานวิจยัในประเทศ 
         สุมาลี  ดํารงไชย    (2537 :  111-121)   ไดศึกษาเปรียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

วิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาที ่ 1  ที่สอนโดยใช

แบบฝกทักษะการทดลองจากวัสดุในทองถิน่กับการสอนตามคูมือครู     โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2536  ของโรงเรียนคณฑีพิทยาคม อําเภอเมือง  

จังหวัดกําแพงเพชรจํานวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ  30  คน  ผล 
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การศึกษาคนควาปรากฏวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง  สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 

         วรกิตติ  ผองศรี (2538  : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิา 

วิทยาศาสตรดานความคิดรวบยอดและความสนใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชโมชั่นพิคเจอรกบัการสอนตามคูมือครู  โดยกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนพิบูลยประชาสรรค    เขตหวยขวาง       กรุงเทพมหานครภาค

เรียนที ่ 1   ปการศึกษา    2537  จํานวน  60  คน    แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ    30    

คน     

ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรดานความคิดรวบยอดของกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม     แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01      สวนความสนใจในการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคมุไมแตกตางกนั 

                    วัชรี  เลีย่นบรรจง  (2539 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

และความคิดสรัางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1   ที่ไดรับการสอนโดยใช  

ชุดฝกกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครู   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษา ปที่  1 ปการศึกษา  2539  โรงเรียนวัดนอยนพคุณ  เขตดุสิต  กรุงเทพมหานครจํานวน   

70  คน  แบงออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ   35   คน    ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาตรของนักเรียนทั้งสองกลุมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 

        หทัยรัช  รังสุวรรณ  (2539  : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชแผนทีม่โนมต ิ    

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพชีวภาพดานมโนมติ   และความสามารถใน  

การคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลปรากฎวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ดานมโนมติทางวทิยาศาสตรเกีย่วกับการจําแนกของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

โดยใชแผนทีม่โนมติกับนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ดานมโนมติทางวทิยาศาสตรเกีย่วกับความสมัพันธของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

โดยใชแผนทีม่โนมติกับนักเรยีนที่ไดรับสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ  .01  

3. ผลสัมฤทธิ์ดานมโนมติทางวทิยาศสตรเกีย่วกับทฤษฎีของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
แผนที่มโนมตกิับเรียนที่ไดัรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช  
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แผนที่มโนมตกิับนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู   แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ  .01 

         มณีรัตน  เกตุไสว  (2540  : บทคัดยอ)  ไดวิจัยผลการจัดกิจกรรมการทดลองที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตร   และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่   4   ปรากฏวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนกลุมควบคุม 

กับกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับทฤษฎีของ 
นักเรียนกลุมควบคุมกับกลุมทดลองแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความสมัพนัธของ 
นักเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลองแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการของนกัเรียนกลุมควบคุมกับกลุมทดลอง 
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

        สมพร    ศิลาทอง  (2541  :  62)   ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม

ประสบการณชีวิต  หนวยสิง่แวดลอมทางธรรมชาติและเจตคติในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ของนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 1  ที่เรียนแบบรวมมอื  แบบ  STAD  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนในกลุมทดลองมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติในการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกับนักเรียนในกลุมควบคุมอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

         ลออ  อางนานนท  (2542  :  105)    ไดศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    ความคิด  

สรางสรรคกลุมสรางเสริมประสบการณชวีิต  เร่ือง  ส่ิงแวดลอมทางสงัคมของนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปที่  5  ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน    ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนแตกตางกับนกัเรียนกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05   และนักเรยีน

กลุมทดลองมคีวามคิดสรางสรรคภายหลังการทดลองสงูขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
             

งานวจิัยตางประเทศ 
  บารด  (Bard.  1975  :  5947-A)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพของนักศึกษาที่  Southerm  Colorado  State  College  โดยใชบทเรียนสาํเร็จรูปกับการสอน

ตามปกติ   กลุมทดลองสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป  กลุมควบคุมสอนแบบปกติ  ผลการวิจยัพบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกนั 
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            เทอรเนอร  (Turner. 1983: 1750-A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติของครูฝกสอน    โดยใชหนังสือกับบทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนในการสอน

วิธีการอาน  ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ  แตใน

ดานเจตคติพบวากลุมตัวอยางที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอน  มีเจตคติตอวิธีการอานมากกวากลุมที่

เรียนโดยใชหนังสือบทเรียนโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

            สมิธ    (Smith.  1994  :  Abstract)       ไดศึกษาผลของวิธีการสอนทีม่ีเจตคติตอ

วิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 7  ผลการศึกษาพบวา  นักเรยีน 

ที่ไดรับการสอนแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติ  มีเจตคติตอวิทยาศาสตรสูงกวาวธิีสอนแบบบรรยาย  

หรือใหลงมือปฏิบัติดวยตนเองแบบใดแบบหนึง่ 

  จากผลการศึกษางานวิจัย  พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนมีความสมัพันธทัง้ในดาน

ความรู  ความเขาใจ  ประสบการณ  ซึ่งเปนพืน้ฐานทําใหเกิดความแตกตางกนัและการพัฒนาได  โดย

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ผูวิจยัจึงได

ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  โดยการทดสอบกอนและหลงัเรยีนดวยชุดกิจกรรม  

เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ซึง่ผูวิจยัสรางและพัฒนาขึน้ 

   

 

 

 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

1. การกําหนดประชากรและการสุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทาํและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้ เปนนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพ (ปวช.)    แผนกวิชา

ชางยนต   ชางไฟฟา และพณิชยการ   ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2548   วิทยาลัยการอาชพีมหาราช  

ตําบลบานขวาง  อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยธุยา  จาํนวน  400  คน 

 
การเลือกกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัในครั้งนี้    เปนนกัเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพี   (ปวช.)  

ชั้นปที ่2     แผนกวชิาพณิชยการ  ของวิทยาลัยการอาชพีมหาราช   อําเภอมหาราช  จังหวัด

พระนครศรีอยธุยา  ภาคเรียนที ่  2  ปการศึกษา  2548  จํานวน  30  คน   โดยสุมตัวอยางแบบจัดกลุม  

( Cluster  Random  Samping )   
   

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

1. ชุดกิจกรรม  เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย 

2. แบบประเมินวดัทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง  
3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย 

 
 1.  ขั้นตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรม  เรื่อง  การจดัการขยะมลูฝอย 
 การวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยไดพฒันาเครื่องมือในชุดกิจกรรม  เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย   2  ชุด 

คือ  
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 1.  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอย 

 2.  คูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม 

 
1.1  ชุดกิจกรรม  เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 

การพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย มีข้ันตอนการดําเนินการดังตอไปนี ้

1) ศึกษาคําอธบิายรายวิชาของหลักสูตร  จุดประสงครายวชิา  จากหนังสอืหลักสูตร 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี    พทุธศักราช  2545  ของสถาบนัการอาชีวศึกษา  กระทรวงศกึษาธกิาร  

และศึกษาเอกสารที่เกีย่วกบั    การจัดการขยะมูลฝอย   เพื่อกําหนดเนือ้หา    จุดประสงคการเรียนรู  

การวัดและประเมินผล  เพื่อสรางและพฒันาชุดกจิกรรม  เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย 

2) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู  เร่ือง   การจัดการขยะมลูฝอย  เพื่อนาํมากาํหนด 

จุดมุงหมายและกิจกรรมของชุดกิจกรรมทีจ่ะสรางขึน้ 

 3)   กําหนดจดุประสงคของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  แตละชุด 

4)   สรางชุดกจิกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย   4  ชุด  ไดแก 

ชุดกิจกรรมที ่1 เร่ืองการสาํรวจขยะมูลฝอย 

ชุดกิจกรรมที ่2 เร่ืองการจาํแนกประเภทขยะมูลฝอย 

         ชุดกิจกรรมที ่3 เร่ืองวิเคราะหปญหาขยะมลูฝอย 

         ชุดกิจกรรมที ่4 เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย    

    โดยแตละชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นมีองคประกอบดังนี ้

     -  ชื่อชุดกิจกรรม 

     -  ใบความรู 

     -  หลักการ 

     -  จุดประสงค 

     -  เวลาที่ใช 

     -  อุปกรณและสารเคม ี

     -  วิธีการทดลอง 

     -  แบบรายงานผลการทดลอง 

     -  คําถามทายบทปฏิบัติการการจัดการสิง่แวดลอม 

 5)  นาํชุดกิจกรรม    เร่ือง    การจัดการขยะมูลฝอยที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว    เสนอ 

ตอคณะกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  นํามาปรับแกตามขอเสนอของคณะกรรมการที่ปรึกษา 

ปริญญานิพนธ  แลวนาํชุดกจิกรรมที่ปรับแกไปใหผูเชี่ยวชาญประเมนิคุณภาพ 
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  1.2  การหาคณุภาพชุดกิจกรรม 
             การหาคณุภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ผูวิจัยไดดําเนนิการ  

ดังนี ้

      1)  นําชุดกิจกรรม    เร่ือง     การจัดการขยะมูลฝอยที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญจํานวน    

5  ทาน   ประกอบดวย      ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษา    3  ทาน  ไดแก    ผูชวยศาสตราจารยศิริเพ็ญ   

มากบุญ   ผูชวยศาสตราจารยวรรณวิไล    นนัทมานพ     และอาจารยวันทนยี  บุญสุวรรณ      และ    

ผูเชี่ยวชาญดานการสอนสิ่งแวดลอม  2  ทาน    ไดแก  ผูชวยศาสตราจารยสนธยา  ศรีบางพล ี          

และอาจารยณัฐภัทร  เพชรงาม  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาของชุดกิจกรรม   โดยพิจารณา

ความเหมาะสมเกี่ยวกับใบความรู      หลกัการ     จุดประสงค      เวลาที่ใช     อุปกรณและสารเคมี      

วิธีการทดลอง    แบบรายงานผลการทดลอง        คําถามทายชุดกิจกรรม   โดยผูเชีย่วชาญประเมนิ

คุณภาพในแบบประเมินชุดกจิกรรม      แบบประเมินนี้เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ   

โดยกําหนดระดับความคิดเห็นแตละชวงคะแนนมีความหมายดังนี ้

   ระดับ  5 หมายถงึ เห็นดวยมากทีสุ่ด 

   ระดับ  4   หมายถงึ เห็นดวยมาก 

   ระดับ  3 หมายถงึ เห็นดวยปานกลาง 

   ระดับ  2 หมายถงึ เห็นดวยนอย 

   ระดับ  1 หมายถงึ เห็นดวยนอยที่สุด 

        และผูวิจยันําคะแนนการประเมินคณุภาพชดุกิจกรรม  จากผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ย  โดย

ใหความหมายของคาเฉลี่ยเปน    5  ระดับ  ดังนี ้

  คาเฉลี่ย  4.21-5.00 หมายถงึ ดีมาก 

   คาเฉลี่ย  3.41-4.20 หมายถงึ ดี 

คาเฉลี่ย  2.61-3.40 หมายถงึ ปานกลาง 

คาเฉลี่ย  1.81-2.60 หมายถงึ ควรปรับปรุง 

   คาเฉลี่ย  1.00-1.80 หมายถงึ ใชไมได 

         ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมจากผูเชีย่วชาญทัง้    5    ทาน    เกี่ยวกบัชุด    

กิจกรรมทีพ่ัฒนาขึ้นทุกชุดกจิกรรมอยูในระดับดีมาก  (ภาคผนวก ข หนา79-88)    และมีขอเสนอแนะ

นําปรับแก    เพื่อความเหมาะสมมากยิง่ขึ้น  

     2) นําชุดกจิกรรมที่ผานการประเมินไดปรับแกจากผูเชี่ยวชาญและปรับแกแลวไปทดลองใช

กับนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพี   ชัน้ปที ่ 3   ของวทิยาลยัการอาชีพมหาราช    อําเภอ
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มหาราช  จังหวัดพระนครศรอียุธยา      ที่ไมใชกลุมตัวอยางของงานวจิัย  เพื่อหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมโดยผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้

2.1)  ทดลองกับนักเรยีนกลุมเล็ก     จาํนวน    3    คน    ที่ไมใชกลุมตัวอยาง    

ประกอบดวย  นักเรียนที่มีระดับความสามารถตางกนั  คือ    เกง 1 คน   ปานกลาง  1  คน   ออน  1  

คน      เพื่อหาขอบกพรองของชุดกิจกรรม  แลวปรับแกชุดกิจกรรมครั้งที ่1       

2.2) นําชุดกจิกรรมการทดลองทีป่รับแกคร้ังที่ 1   ไปทดลองกับนักเรยีนกลุมขนาด 

กลางจาํนวน  9  คน  ที่มีระดับความสามารถแตกตางกนั  คือ   เกง    3  คน  ปานกลาง    3  คน  ออน  

3   คน  เพื่อหาขอบกพรองของชุดกิจกรรมครั้งที่ 2  แลวปรับแกคร้ังที่ 2     

2.3) นําชุดกจิกรรมที่ผานการปรับแกไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง   

จํานวน   30   คน    เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ   80/80  โดยเกณฑมีความหมาย

ดังนี ้

   80  ตัวแรก  คือ  คะแนนของนักเรียนทุกคนที่ตอบคําถามทายชุดกิจกรรมทุก

ชุด  โดยเฉลีย่ทั้งกลุมคิดเปนรอยละ  80  

80 ตัวหลัง  คือ  คะแนนของนักเรียนทุกคนทีท่ําแบบทดสอบหลังเรียน   เมื่อ 

เรียนจบทุกชุดกิจกรรม  โดยเฉลี่ยทัง้กลุมคิดเปนรอยละ  80  

ถาคะแนนของกลุมตัวอยางถึงเกณฑ   80/80  ก็ถือวาเปนชุดกิจกรรมมี 

ประสิทธิภาพสามารถนําไปใชกับกลุมทดลองได    แตถาไมถึงเกณฑ    80/80   ก็ถือวาเปนชุดกิจกรรม

ที่ไมมีประสิทธิภาพ  ตองนาํไปปรับแกแลวนาํมาใหทดลองใหม 

                  3)  นําชุดกิจกรรมที่ผานการปรับแกแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง   จํานวน  30  คน     

เปนนกัเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นปที่   2  แผนกวชิาพณิชยการ  วทิยาลยัการอาชพีมหาราช  

อําเภอมหาราช  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา      

  
1.3  คูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม  เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 

                ผูวิจัยพฒันาคูมือข้ึนเพื่อเปนแนวทางสาํหรับครูผูนําชุดกจิกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูล

ฝอยที่พฒันาขึ้นไปใชในการเรียนการสอนวิชาการจัดการสิ่งแวดลอมเบ้ืองตน  โดยดําเนนิการดงันี ้

  1)  ศึกษาหลักสูตรประกาศนยีบัตรวิชาชพี   พทุธศกัราช  2545   คูมือครูประกอบ  

การสอนวิชาการจดัการสิ่งแวดลอมเบื้องตน   

  2)  จัดทาํคูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย โดย    

แตละชุดประกอบดวย 

- ชื่อชุดกิจกรรม 
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- จุดมุงหมายของชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- จุดประสงคการทดลอง 

- เวลาที่ใช 

- อุปกรณและสารเคมี 

- วิธีการทดลอง 

- ผลการทดลอง 

- แนวการตอบคําถามทายชดุกิจกรรม 

- ขอเสนอแนะ 

            3)  นาํคูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอยที่สรางเสร็จ 

เรียบรอยแลวเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาปริญญานพินธ  เพื่อนําขอเสนอแนะมาปรับแก 

 
2.  ขั้นตอนในการสรางแบบประเมินวัดทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรยีน 
 ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบประเมินวัดทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรียนดังนี ้
       2.1  การสรางแบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  
         การสรางแบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอย   มี    

ข้ันตอนดําเนนิการดงันี ้

  1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิชาการจัดการ     

ส่ิงแวดลอมเบือ้งตน 

  2)  ศึกษาแนวทางการใหคะแนนเพื่อการประเมินจากสภาพจริง  ที่อิงเกณฑรูบริค  

(Rubric)  โดยศึกษาการใหคะแนนภาพรวม  (Holistic Score)    และการใหคะแนนแยกองคประกอบ  

(Analytic  Score)   

  3)  สรางแบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  เปนแบบประเมนิจากสภาพจริง  

โดยใชแบบอิงเกณฑรูบริค (Rubric)    มีการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ แบบมาตราสวน

ประมาณคา  4  อันดับ  ไดแก  คะแนน  1  , 2  ,  3  ,  4    โดยคะแนนมีความหมายดังนี ้

     4 หมายถงึ ดีมาก 

     3 หมายถงึ ดี 

     2 หมายถงึ ปานกลาง 

     1 หมายถงึ ควรปรับปรุง 

  แบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  ประเมนิพฤติกรรม  3  ดาน  คือ  

   3.1)  การวางแผนการทดลอง 
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   3.2)  การปฏิบัติการทดลอง  ไดแก 

    3.2.1)  เทคนคิการทดลอง 

    3.2.2)  ความคลองแคลวในการทดลอง 

    3.2.3)  ความสะอาดและความเปนระเบียบ 

   3.3)  การจัดทาํรายงานผลการทดลอง 

4) นําแบบประเมนิทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรยีนที่สรางขึน้เสนอตอคณะกรรมการที ่
ปรึกษาปริญญานิพนธ   แลวปรับแก  

      
2.2  การหาคณุภาพแบบประประเมินวัดทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน 

         การหาคณุภาพแบบประเมินวัดทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้

1) นําแบบประเมนิทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรยีนที่สรางเสรจ็เรียบรอยแลว   เสนอตอ 

คณะกรรมการที่ปรึกษาปรญิญานิพนธและผูเชี่ยวชาญประเมิน    5  ทาน  ซึ่งประกอบดวยผูเชี่ยวชาญ

ดานการศึกษา  3  ทาน  ไดแก    ผูชวยศาสตราจารยศิริเพ็ญ   มากบญุ   ผูชวยศาสตราจารยวรรณวิไล      

นันทมานพ     และอาจารยวันทนยี  บุญสุวรรณ      และผูเชี่ยวชาญดานการสอนสิ่งแวดลอม  2  ทาน    

ไดแก  ผูชวยศาสตราจารยสนธยา  ศรีบางพลี       และอาจารยณัฐภัทร  เพชรงาม  เพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชงิโครงสราง    และความเหมาะสมของแบบประเมินโดยพจิารณาจากคาดัชน ี     ความ

สอดคลอง  ต้ังแต  0.50  ข้ึนไป  และผูเชีย่วชาญประเมนิเพื่อกําหนดเกณฑที่ใชในการใหคะแนนแบบ

ประเมินทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  โดยพิจารณาจากความคิดเหน็สวนใหญ  แลวนาํขอเสนอแนะ

มาปรับแกแบบประเมิน 

2) นําแบบประเมนิทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรยีนที่ปรับแกแลว  ไปทดลองใชกับ 

นักเรียนระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพ    ชัน้ปที ่2   แผนกวิชาพณิชยการ  วิทยาลัยการอาชีพมหาราช       

อําเภอมหาราช  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  ที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน 
 

3. ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 
 ผูวิจัยดําเนนิการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ดังนี ้
 3.1  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนดําเนินการดังนี้ 

1) ศึกษาวธิีสรางแบบทดสอบวดัองคความรูดานตางๆ  คือ  ความรูความจาํ  ความ 

เขาใจการนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมินคา 

2) ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย   ระดับ 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ (ปวช.)   
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3)  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ชนิดเลือกตอบ  5   ตัวเลือก   ตาม 

เนื้อหาเรื่องการจัดการขยะมลูฝอย จํานวน  40  ขอ 

 
 3.2  วิธหีาคณุภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสิ่งแวดลอม 

1)  นาํแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  ประกอบดวย  ผูเชี่ยวชาญดานการ 

ศึกษา    3  ทาน  ไดแก    ผูชวยศาสตราจารยศิริเพ็ญ   มากบุญ        ผูชวยศาสตราจารยวรรณวิไล     

นันทมานพ     และอาจารยวันทนยี  บุญสุวรรณ      และผูเชี่ยวชาญดานการสอนสิ่งแวดลอม  2  ทาน    

ไดแก          ผูชวยศาสตราจารยสนธยา   ศรีบางพล ี    และอาจารยณัฐภัทร  เพชรงาม    ตรวจสอบ

ลักษณะการใชคําถาม   ตัวเลือก  และความเทีย่งตรงของเนื้อหา  ตลอดจนภาษาทีใ่ช  โดยเลือก

ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)   ต้ังแต  0.50  ข้ึนไป  (ภาคผนวก ข  หนา 91-92)   และ

ปรับแกตามที ่       ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ 

2)  นาํแบบทดสอบที่ปรับแกแลวไปทดลองใชกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี  

(ปวช.)   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   จาํนวน  100  คน    

3) นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกของแบบ 

ทดสอบเปนรายขอโดยใชเทคนิค  27 % ของ  จุง  เตหฟาน  และใชตารางสําเร็จของ  จงุ  เตหฟาน  

(Fan.  1952  :  6-52)  คัดเลือกขอสอบทีม่ีความยากงาย (p)   ระหวาง    .20 - .80    และมีคาอํานาจ

จําแนกตัง้แต  .20  ข้ึนไป   (ภาคผนวก ข   หนา 93) 

4) นําแบบทดสอบที่ได จํานวน  40  ขอ ไปทดสอบกับนักเรียน  ระดับ 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ  (ปวช.)   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง    จาํนวน  100  คน  เพื่อหาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ  โดยใชสูตร  KR – 20  ของคูเดอร –ริชารดสัน  (Kuder  Richardson)  (พวงรัตน  ทวรัีตน.  

2543 : 123 )  ไดคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ืองการจัดการขยะมูล

ฝอย  เทากับ 0.77  (ภาคผนวก ข  หนา 93) 

5)  นาํแบบทดสอบที่ไดจากขอ  4  ไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตร 

วิชาชพี  ชั้นปที่ 2  แผนกวิชาพณิชยการ    วทิยาลยัการอาชีพมหาราช    อําเภอมหาราช    จงัหวัด

พระนครศรีอยธุยา  ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน 
 

แบบแผนการทดลอง 
  การศึกษาคนควาครั้งนีก้ระทําในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2548  เปนการวิจัยเชงิทดลอง  

(Experimental  Research )  โดยใชรูปแบบการวิจยัแบบ  One – Group  PreTest  - Postest  

Design (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2543  :  60-61)  มีแบบแผนการทดลองดังนี ้
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ตาราง  1 แบบแผนการวจิัย 
 
           กลุม       ทดสอบกอน                  ตัวแปรอิสระ       ทดสอบหลงั 
 

 E   T1   X   T2 

 

 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจยั 

 E   แทน กลุมตัวอยางโดยการสุมแบบจัดกลุม   ( Cluster    Samping )    

 X แทน การเรียนโดยใชชุดกิจกรรม เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย 

 T1 แทน การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 

 T2 แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

 
 วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยสุมเลือกกลุมตัวอยาง    เปนนกัเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี (ปวช.)  ชั้นปที่  2 

วิทยาลัยการอาชีพมหาราช    อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน  30  คน  เปนกลุม

ทดลอง  ใชเวลาในการเรียนดวยชุดกิจกรรม  4  สัปดาห  สัปดาหละ  3  คาบ  คาบละ  60  นาท ี 

จํานวนทั้งหมด  12  คาบ   ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามขั้นตอนดังนี ้

1. ทดสอบกอนเรยีนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   ใชเวลาในการทาํแบบ 

ทดสอบกอนเรยีน   60  นาท ี

2. ดําเนนิการสอนโดยใชชุดกิจกรรม   เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย   โดยใชแบบประเมินวัด 

ทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน ของแตละชดุกิจกรรม   จาํนวนคาบทัง้หมด จาํนวน   10 คาบๆ ละ   

60  นาที  ดังนี ้  

กิจกรรมชุดที ่1 ใชเวลา   3 คาบ     180 นาท ี

กิจกรรมชุดที ่2   ใชเวลา  2 คาบ 120 นาที   

กิจกรรมชุดที ่3 ใชเวลา  2 คาบ 120 นาท ี

กิจกรรมชุดที ่4 ใชเวลา  3 คาบ   180 นาท ี

3. เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนตามกําหนด  ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบชุดเดิม 

ใชเวลา  60  นาท ี

4. ตรวจผลการสอบ  แลวนําคะแนนที่ไดมาวเิคราะห       โดยใชวิธทีางสถิติเพื่อทดสอบ 

สมมติฐาน   
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 5.  นําผลมาวเิคราะหทางสถติิมาแปลความหมาย  สรุปผลและเขียนรายงานการวจิยั 
 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังนี ้

1. การวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  โดยใชคะแนนของนักเรียนทกุคนที่ตอบคําถาม 

ทายของชุดกจิกรรมทุกชุด  โดยเฉลี่ยทัง้กลุมกับคะแนนของนักเรียนทกุคนทีท่ําแบบทดสอบหลงัเรียน  

เมื่อเรียนจบทกุชุดกิจกรรมโดยเฉลี่ยทัง้กลุมแลวเปรียบเทียบกับเกณฑ  80/80  ที่กําหนด 

2. การวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์าง       

การเรียน  และแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน 

 3.  การวิเคราะหคาความยากงาย  (p)  และคาอํานาจจาํแนก (r)  ของแบบวัดผลสัมฤทธิ ์   

ทางการเรียน   

4.  การวิเคราะหคาความเชือ่มั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  โดยใชสูตร  KR-20 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล 

หาคาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต  (Mean)  ของแบบประเมินคุณภาพของชดุกิจกรรม   

และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     และแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ          ขณะเรียนของกลุมทดลอง 

(อางอิงจากชศูรี  วงศรัตนะ.  2544 :  36 )  คํานวณจากสูตร 

 

    

  เมื่อ  X แทน คะแนนเฉลีย่ 

   ΣX แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   n แทน จํานวนนักศึกษากลุมตัวอยาง 

   
 2.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

2.1  คาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา      หมายถึง      คาที่ไดจากการประเมินของ 

n
X

X ∑=
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ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล  เปนการตรวจสอบวา

แบบทดสอบทีส่รางขึ้นสอดคลองกับจุดมุงหมายหรือไม   คาที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ

เรียกวา  คาดชันีความสอดคลอง  IOC  (Index  of  Item  Objective  Congruence )   ซึ่ง 

จะมีคาระหวาง  -1  ถึง  + 1  ถาคา  IOC  ที่ไดนอยกวา  0.5  แสดงวาขอคําถามหรือแบบวัดนั้นไม  

สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูที่ตองการจะวัดตองปรับแกใหม  การหาคาดัชนีความสอดคลองได

โดยนําคะแนนที่ไดมาแทนคา ในสูตรดังนี้  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2543 :  117 ) 
 

 เมื่อ        IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกบัลักษณะพฤติกรรม 

  ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 

    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

  2.2  หาคาความยากงาย  (p)    คาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน   เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย    โดยใชเทคนิค  27  %   จากตารางวิเคราะหของ  จงุ  

เตห  ฟาน  (Fan.  1952:  6-52 )   

2.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  การจัดการ 

ขยะมูลฝอย  โดยคํานวณจากสูตร  KR – 20 (Kuder – Richardson – 20 ) (อางองิจากพวงรัตน  ทวี

รัตน.  2543  :  123 )  คํานวณจากสูตร 

 

 

เมื่อ rtt แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

 n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

 p แทน สัดสวนผูตอบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด 

 q แทน สัดสวนผูตอบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด หรือ1-p 

 S2
t แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้หมด 

 
3.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมตฐิาน 
4.1 ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 1  การทดสอบวาชดุกิจกรรมอยูในระดับดีมาก  โดยใชคา 

N
R

IOC ∑=

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

Sr
t

tt

pq
n

n
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คะแนนเฉลีย่  ของแบบประเมินคุณภาพชดุกิจกรรมจากผูเชี่ยวชาญแลวนาํคะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับ

เกณฑที่กําหนด 

4.2 ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 2  การทดสอบวาชดุกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

มาตรฐาน 80/80  โดยหาคาเฉลี่ยของคะแนนสอบยอยของกลุมตัวอยางแตละชุดกิจกรรม และคาเฉลี่ย

คะแนนสอบหลังเรียน  นําคะแนนเฉลีย่มาหาคาเปนรอยละ 

  3.3 ทดสอบสมมติฐานขอที่ 3 การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลงัเรียน  

โดยหาผลตางของคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน  ใชสถิติ t-test  แบบ  dependent  samples  

(พวงรัตน  ทวรัีตน.2543  : 167)  คํานวณจากสูตร 

 

เมื่อ   

แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบ 

หลังเรียนและกอนเรียนดวยชุดกิจกรรม 

     แทน ผลรวมของกาํลังสองของความแตกตางระหวาง 

คะแนนทดสอบหลังเรียนและกอนเรียนดวย 

ชุดกิจกรรม 

    n แทน จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

  3.4  ทดสอบสมมติฐานขอที่ 4  การทดสอบทักษะภาคปฏิบัติขณะเรียน  โดยใชการหา

คาคะแนนเฉลีย่ของทกัษะภาคปฏิบัติแตละดาน  (การวางแผน  การปฏิบัติการทดลอง และการจดัทาํ

รายงานผลการทดลอง)  แลวนาํมาคิดคะแนนรอยละ 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดพฒันาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  สําหรับนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี  โดยนาํชุดกิจกรรมนี้ไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ  ผูวจิัยปรับแก

แลว    นําไปทดลองกับนกัเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพที่ไมใชกลุมตัวอยาง   3  คร้ัง    เพื่อหา 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมปรับแกแลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน  30  คน  เปนนกัเรียน

ชั้นปที ่  2    แผนกวชิาพณิชยการ     ภาคเรียนที ่  2     ปการศึกษา  2548  วิทยาลยัการอาชีพมหาราช  

อําเภอมหาราช  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  เพื่อศึกษาในเรื่องตอไปนี้ 

 1.  ศึกษาคุณภาพของชุดกจิกรรม   เร่ือง   การจัดการขยะมูลฝอย     โดยการประเมินจาก      

ผูเชี่ยวชาญ   

2. ศึกษาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ตามเกณฑ   80 / 80 

 3.  ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียน และทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนดวยชุดกจิกรรม  

เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย 

 

 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยเปน  2  ตอน  คือ  ตอนที ่1  การพัฒนาและหาคุณภาพ

ชุดกิจกรรม  และตอนที ่2  การนําชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึนไปทดลองสอน  ดังนี ้

 
ตอนที่ 1  การพัฒนาและหาคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 ผูวิจัยไดนาํชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย     ที่พัฒนาข้ึน     ไดผานการประเมิน

คุณภาพของชดุกิจกรรม  ดังนี ้

1.1  นาํชุดกิจกรรม    เร่ือง    การจัดการขยะมูลฝอย    ที่พัฒนาข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน      

5   ทานประเมิน    ปรากฎผลดังนี ้
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ตาราง  2  แสดงผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  โดยผูเชี่ยวชาญ   

      จํานวน  5  ทาน 

 

รายการประเมนิ 

ชุดกิจกรรม 

เอกสาร

ประกอบชุด

กิจกรรม 

ชุดกิจกรรม เอกสารราย

งานผลการ

ทดลองและ

คําถามทาย

บท 

    X ผลการประเมนิ 

การสํารวจ 

ขยะมูลฝอย 

4.27 4.41 4.71 4.46 ดีมาก 

การจําแนกประเภท

ขยะมูลฝอย 

4.32 4.51 4.57 4.46 ดีมาก 

การวิเคราะหปญหา

ขยะมูลฝอย 

4.35 4.50 4.48 4.44 ดีมาก 

การจัดการขยะ       

มูลฝอย 

4.57 4.51 4.57 4.55 ดีมาก 

ภาพรวม 4.37 4.48 4.58 4.47 ดีมาก 

 

 จากตาราง  2  ผลการประเมนิคุณภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย  โดย 

ผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  5  ทาน   พบวา   คุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  โดย

ภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ   4.47   จาก  ระดับ   5.00   ซึ่งอยูในระดับดีมาก   แสดงวา    ชุดกิจกรรมที่

พัฒนาขึ้น  มคุีณภาพดีมากสําหรับนําไปใชในการเรียนการสอนดานสิ่งแวดลอม 

 

 1.2  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม    ผูวจิัยดําเนนิการ  3  ข้ันตอนดังนี ้

  1.  นําชุดกจิกรรมที่ผานการประเมินคุณภาพจากผูเชีย่วชาญมาทดลองหา

ประสิทธิภาพกับนักเรยีนกลุมเล็ก    จํานวน  3  คน      ซึ่งเปนนักเรียนเกง  1  คน  ปานกลาง  1  คน  

และออน  1  คน แลวปรับแก  

2. หาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมที่ปรับแกวแลวกับนกัเรียนกลุมขนาดกลาง  จํานวน  9   

คน  ซึง่เปนนกัเรียนเกง  3  คน  ปานกลาง  3  คน  และออน  3  คน  แลวปรับแก  
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  3.  หาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมที่ปรับแกแลวกับนกัเรียนกลุมใหญ  จาํนวน  30  คน  

ซึ่งเปนนักเรียนเกง  10  คน  ปานกลาง  10  คน  และออน  10  คน    ปรากฎผลดังนี ้

 

ตาราง  3  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ตามเกณฑ 

       80/80 

 

กลุม  คะแนนแบบทดสอบ    คะแนนแบบทดสอบ 

                        ยอยระหวางเรียน(E1)          หลังเรียน (E2)         E1/ E2  

 

 เล็ก   82.50   86.66   82.50/86.66  

 กลาง   80.00   87.50   80.00/87.50 

 ใหญ   80.08   87.00   80.08/87.00 

 

 

 จากตาราง 3   ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ตาม

เกณฑ  80/80   จะเห็นไดวาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพ  80.08/87.00.ซึ่ง

ชุดกิจกรรมทีผู่วิจัยพฒันาขึน้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  ที่กําหนดไว 

 
ตอนที่ 2  การนําชุดกจิกรรมที่พัฒนาขึน้ไปทดลองสอน 
 ผูวิจัยนําชุดกจิกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ทีพ่ฒันาขึน้ผานการปรับแกและมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนดไปทดลองสอน  โดยดาํเนนิการดังนี ้
      2.1  ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เรื่อง  การจัดการขยะมลูฝอย  กอนและหลังเรยีน  
โดยใชชุดกจิกรรม 
  ผูวิจัยไดทาํการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน    เร่ือง    การจัดการขยะมูลฝอย     ของ

นักเรียนทีเ่รียนดวยชุดกิจกรรม    โดยใชแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนและทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน    นาํคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุด

กิจกรรมมาเปรียบเทียบ ปรากฎผลดังนี ้
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ตาราง  4  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการเรียนและหลังการเรยีนของกลุม 

       ตัวอยาง จํานวน  30  คน  ที่เรียนดวยชุดกิจกรรม   เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย   

       (คะแนนเต็ม  40  คะแนน) 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   n    X       S      d        Sd            t  p 

       

กอนเรียน  30 21.20     2.64  
 

        10.76       2.11       27.94* .000 

หลังเรียน  30 31.96     2.41 

 

* มีความแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 

จากตาราง  4    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการเรียนและหลังการเรยีนของ

นักเรียนกลุมตัวอยางทีเ่รียนดวยชุดกิจกรรม เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอย  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของกลุมตัวอยางหลงัการเรียนเพิ่มข้ึน   แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 

 2.2  ศกึษาผลการเรียนรูดานทักษะภาคปฏิบัติของนักเรยีนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  
เรื่อง  การจดัการขยะมลูฝอย   

      ผูวิจยัไดทาํการศึกษาผลการเรียนรูดานทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนขณะทีน่กัเรียนเรียน

ดวยชุดกิจกรรม  เมื่อนาํคะแนนเฉลีย่ของทกัษะภาคปฏิบัติแตละดาน  (การวางแผน  การปฏิบัติการ

ทดลอง  และการจัดทาํรายงานผลการทดลอง)  มาเทียบเปนรอยละ  ปรากฎผลดังนี ้
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ตาราง  5    แสดงผลดานทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง การจัดการขยะ 

      มูลฝอยในแตละกิจกรรมการทดลอง 

 

คะแนนเฉลีย่ 

รายการประเมนิรายดาน 

ดานที ่2 

ชุดกิจกรรม 

ดานที ่1 

2.1 2.2 2.3 

ดานที ่3 
  X รอยละ 

1.การสํารวจ

ขยะมูลฝอย 
3.06 3.50 3.40 3.66 3.33 3.39 84.75 

2.การจําแนก

ประเภทขยะ 

มูลฝอย 

3.26 3.30 3.20 3.63 3.10 3.29 82.25 

3.การวิเคราะห

ปญหาขยะ   

มูลฝอย 

3.30 3.20 3.26 3.80 3.13 3.33 83.25 

4.การจัดการ

ขยะมูลฝอย 
3.46 3.56 3.36 3.83 3.06 3.45 86.25 

ภาพรวม 3.27 3.39 3.30 3.73 3.15 3.36 84.00 
 

หมายเหต ุ ดานที ่1  หมายถึง  การวางแผนการทดลอง  ดานที่ 2  หมายถงึ  การปฏิบัติการ

ทดลองตามหวัขอ  2.1  เทคนิคการทดลอง  2.2  ความคลองแคลวในการทดลอง  2.3 ความสะอาด

และความเปนระเบียบ  ดานที่ 3  หมายถึง  การจัดทาํรายงานผลการทดลอง 
 

 จากตาราง  5  ผลดานทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการ

ขยะมูลฝอย  4  ชุดกิจกรรม  เมื่อนําคะแนนเฉลี่ยมาเทียบเปนรอยละ  พบวา  การเรยีนดวยชุดกิจกรรม  

เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ทุกกิจกรรม  นักเรียนมทีักษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยสูงกวารอยละ 80     

กลาวคือ  คะแนนเฉลีย่ของทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  เร่ือง  การสํารวจขยะมูลฝอย    การจําแนก

ประเภทขยะมลูฝอย    การวเิคราะหปญหาขยะมูลฝอย    และการจัดการขยะมูลฝอย  มีคะแนนเฉลี่ย

รอยละ  84.75, 82.25,  83.25   และ  86.25  ตามลําดบั 

 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลีย่ของทักษะภาคปฏิบัติโดยภาพรวมในทุกกจิกรรม  พบวา  นักเรียน  

มีทักษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ  84.00   



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการพัฒนาชุดกิจกรรม    ซึง่ผูวจิัยไดสรางชุดกิจกรรม  เร่ือง  การ

จัดการขยะมูลฝอย  โดยมีการศึกษาผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิท์างการเรียน  และดานทกัษะ

ภาคปฏิบัติของนักเรียนระดบัประกาศนยีบัตรวิชาชีพชัน้ปที ่ 2  แผนกวิชาพณิชยการ   ภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2548   โดยใชชุดกิจกรรมทีผู่วิจัยพฒันาขึน้  สรุปไดดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  สําหรับนักเรียนระดับ 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ 

 2.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอย  ตามเกณฑ  80/80 

3.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระดบัประกาศนยีบัตรวิชาชีพ  ที่เรียนโดยใช 

ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

4. เพื่อศึกษาทกัษะภาคปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชพีที่เรียน 

โดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมลูฝอย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอยที่พัฒนาข้ึนมคุีณภาพอยูในระดับดีมาก 

2. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

3.   นักเรียนทีผ่านการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย   ม ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการเรียนสูงกวากอนเรียน 

4.   นักเรียนทีผ่านการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย  มีทักษะ 

ภาคปฏบัิติเฉลี่ยรอยละ   80 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยพฒันาชดุกิจกรรม    เร่ือง    การจัดการขยะมูลฝอย    เพื่อนาํไปใชในการทดลองสอน

กลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน  เปนนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที ่ 2    แผนกวิชา 

พณิชยการ    วิทยาลัยการอาชีพมหาราช     อําเภอมหาราช    จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา  2548 สรุปการศึกษาคนควาได  2  ตอน  ดังนี ้
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 ตอนที่ 1  การพัฒนาและหาคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 ผูวิจัยพฒันาชดุกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ผานการประเมินคุณภาพของชุด

กิจกรรมโดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  ทาน  ซึ่งในขั้นตอนนี้ผูวิจยัไดพัฒนาและสรางเครื่องมือ  2  ชดุ  

คือ 

1. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  จาํนวน  4  ชดุกิจกรรม 

2. คูมือครูประกอบการสอน  เร่ือง  การจัดการขยะมลูฝอย  ใชสําหรับเปนแนวทางในการสอน 

 
ตอนที่  2  การนําชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นไปทดลองสอน 
        ผูวิจยันาํชุดกิจกรรมทีพ่ัฒนาขึ้นมาดําเนนิการดงันี ้
2.1 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง  คือ  นกัเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นปที่   2  แผนกวชิาพณิชยการ     

วิทยาลัยการอาชีพมหาราช   อําเภอมหาราช   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  

2548    จาํนวน  30  คน  ไดจากการสุมตัวอยางแบบจัดกลุม  ( Cluster  Random  Samping )  
2.2  เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

      เครื่องมือที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ คือ 
1)  เครื่องมือที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพชุดกิจกรรม  โดยผูเชี่ยวชาญ  5  ทาน 
-  แบบประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรมเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ 
2)  เครื่องมือที่ใชในการหาประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80  

- ประเมินประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมจากทดสอบยอยทายชุดกิจกรรม/ทดสอบ 

หลังเรียน    โดยหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมจากการทดลองใชชดุกิจกรรมกับกลุมนกัเรียน 3 กลุม  

คือ    

กลุมขนาดเลก็  จํานวน     3  คน 

กลุมขนาดกลาง  จํานวน    9 คน 

กลุมขนาดใหญ  จํานวน  30 คน 
3)  เครื่องมือที่ใชในการวดัผลการเรียนรูของนกัเรยีน 
 3.1)  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  จํานวน  40  ขอ 

 3.2)  แบบวัดทักษะภาคปฎิบัติของนักเรียน  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  4   

ระดับ 
 

2.3 การดําเนนิการทดลอง 
        1)  ติดตอผูบริหารวทิยาลัยการอาชีพมหาราช  เพื่อขออนุญาตทําการวิจยัและขอใชกลุม 
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ตัวอยางในการเก็บรวบรวมขอมูล   

2) ชี้แจงรายละเอียดและทําการสอน  โดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย   

กับนักเรยีนกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน  และเก็บขอมูลดานผลสัมฤทธิท์างการเรียนทําการเก็บขอมูล

กอนเรียนและหลังการเรียน 

     3)  เมื่อนักเรียนเรียนดวยชุดกิจกรรมแตละกิจกรรม  ทาํการเก็บขอมลูดานทักษะ

ภาคปฏิบัติ  โดยใชแบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน 

     4) นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรยีน  ขณะเรียน  และหลงัเรียน  มาทาํการวิเคราะห

ขอมูลทางสถติิ  เพื่อทดสอบสมมติฐานตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 1.  การวิเคราะหหาคุณภาพของแบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม  วิเคราะหหาคาดัชนี

ความสอดคลอง  (IOC)  ของแบบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน  แบบวัดทักษะภาคปฎิบัติของนักเรียน 

 2.  การวิเคราะหคาความยาก (p)  และคาอํานาจจาํแนก  (r)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 3.  การวิเคราะหคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน    โดยใชสูตร  

KR-20   

 4.  ทดสอบสมมติฐาน 

  การทดสอบสมมติฐานกระทําดังนี ้

1) วิเคราะหคุณภาพของชุดกจิกรรมจากคะแนนแบบประเมินคุณภาพของชุด 

กิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  โดยใชคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ  5  ทาน  

  2)   วเิคราะหคะแนนเฉลีย่ของนักเรียนจากแบบทดสอบยอยและการทาํแบบฝกหัด

ของชุดกิจกรรมยอยแตละชดุและคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียน  เทยีบกับเกณฑ  80/80 

3)   วเิคราะหคะแนนเฉลีย่จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  

การจัดการขยะมูลฝอย  โดยการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชสถิติ   t-test  dependent   

  4)  วิเคราะหคะแนนจากแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ  ขณะเรียน  แลวนาํคะแนนมาเทยีบ

รอยละ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 การพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชพี  ผูวิจยัดําเนนิการวิจยัแบงเปน  2  ตอน  สรุปไดดังนี ้
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 ตอนที่ 1  การพัฒนาและหาคุณภาพของชุดกิจกรรม  เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
 การพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ผูวิจัยพฒันาชุดกิจกรรม  4  ชดุกิจกรรม 

มาใหผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  5  ทานประเมนิ   พบวา  ผลการประเมนิมคีาเฉลี่ยตามเกณฑทีก่ําหนดไว

คือ  ชุดกิจกรรมทั้ง  4  ชุดมคีาเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก    สรุปไดวา     ชุดกจิกรรมทีผู่วิจัยพฒันาขึน้มี

คุณภาพอยูในระดับดีมาก    แสดงวาชุดกจิกรรมที่ผูวิจยัพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมสําหรับนําไปใชใน

การเรียนการสอน 

 
 ตอนที่ 2 การนําชุดกจิกรรมที่พัฒนาขึน้ไปทดลองสอน 
 ผูวิจัยนําชุดกจิกรรมที่พฒันาขึ้นไปทดลองสอน  พบวา 

 1.  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยชุดกิจกรรม  เมื่อเปรียบเทียบ   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลงัเรียน  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  มีผลสัมฤทธื

ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01   

 2.  การศึกษาทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนดวยชดุกิจกรรม    เร่ือง  การจัดการขยะมูล

ฝอย  พบวา  นักเรียนมทีักษะภาคปฏิบัติสูงกวารอยละ  80   กลาวคอื  คะแนนเฉลีย่ของทกัษะ

ภาคปฏิบัติของแตละชุดกิจกรรม  เร่ือง  การสํารวจขยะมูลฝอย  การจาํแนกประเภทขยะมูลฝอย  การ

วิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย และการจัดการขยะมูลฝอย  มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ  84.75,  82.25,  

83.25  และ  86.25  ตามลาํดับ  เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของทกัษะภาคปฏิบัติโดยภาพรวมทกุ      

กิจกรรม  พบวา  นักเรยีนมทีกัษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ  84.00 

 

อภิปรายผล 
 ผูวิจัยแบงการอภิปรายผลครั้งนี้แบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี ้
 ตอนที่ 1  การพัฒนาและหาคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 การพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ผูวิจัยนําผลการทดลองที่ได  จากการทํา

การทดลองมาพัฒนาเปนชุดกิจกรรม    จํานวน  4  ชุดกจิกรรม  และผานการประเมนิคุณภาพของชุด

กิจกรรม    โดยผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  ทาน  พบวา  ผลการประเมนิมคีาเฉลี่ยตามเกณฑทีก่ําหนดไว  

คือ  อยูในระดบัดีมาก  ซึง่เปนไปตามสมมติฐานขอที ่1  และผูวิจัยไดนาํชุดกิจกรรมไปหาประสทิธภิาพ  

พบวา   ชุดกิจกรรม เร่ือง การจัดการขยะมลูฝอย  มีประสิทธิภาพเทากบั   80.08/87.00  ซึ่งสงูกวา

เกณฑที่กําหนดไว  คือ  80/80  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2  ทั้งนีอ้าจเปนผลเนือ่งมาจากสาเหตุ

ดังตอไปนี้ 

 1.  การพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ทั้ง  4  ชุดกิจกรรม  ไดพัฒนาจาก 

พื้นฐานการสอนรายวิชาการจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน  ซึ่งคาํนงึถงึความเหมาะสมของการทดลอง   
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ในสวนที่เกี่ยวกับอุปกรณและวัสดุทีห่างาย  และสะดวกตอการใช  ชวงระยะเวลาในการทดลองไมมาก

นัก  นอกจากนี้ชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึน  มีเนื้อหาครอบคลุมและสอดคลองกับสภาพความจริงของ

วิทยาลัย  ซึง่เปนผลใหการพัฒนาชุดกิจกรรมนี้มีผลตามเกณฑที่กาํหนดไว  ซึ่งอยูในระดับดีมากมี 

ความเหมาะสมที่จะนําชุดกจิกรรมที่พฒันาขึ้น  ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เร่ือง ปญหา

มลพิษทางขยะมูลฝอย  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของศริิพร  ทิพยสิงห  (2545  :  87)  ศึกษาการพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน  เร่ือง  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  โดยใชประโยชนจากแหลงประสบการณ  

บริเวณชุมชนวัดประดิษฐาราม  กรุงเทพมหานคร       ผลการวิจยัพบวา   การพัฒนาชุดกิจกรรมใชใน

การเรียนการสอนอยางมีระบบ  ทดลองใชกบักลุมยอย  แลวจึงนําไปใชทดลองจริง  มลํีาดับข้ันตอน

อยางชัดเจน  และมีการเก็บขอมูลอยางละเอียดทําใหชุดกิจกรรมทีพ่ัฒนาขึ้นตามเกณฑที่กาํหนดซึ่ง  

อยูในระดับดีมาก 

 2.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมลูฝอย  ทําใหนักเรียน   

มีการเรียนรูเปนไปตามลําดบัข้ันตอน  โดยปฏิบัติตามคําแนะนําที่กาํหนดไว       เปนการเปดโอกาส   

ใหนักเรียนศึกษาคิดคนหาคาํตอบดวยตนเองและมีสวนรวมในการทาํกจิกรรมไดอยางแทจริง     ชวย 

ใหนักเรียนไดฝกทักษะภาคปฏิบัติ  เพื่อเปนแนวทางไปสูการคิดเปน  ทาํเปน  แกปญหาเปน  และ      

นําไปใชในชวีติประจําวนัได 

 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน  จงึทาํใหนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะ

มูลฝอย  ทัง้  4  ชุดกิจกรรม  มีคุณภาพระดับดีมาก  และมีประสิทธิภาพ  80.08/87.00 สูงกวาเกณฑ 

80/80 ที่กําหนดไว  มีความเหมาะสมในการนําไปใชในการเรียนการสอน 

 
 ตอนที่ 2  การนําชุดกจิกรรมที่พัฒนาขึน้ไปทดลอง 
 การนาํชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมลูฝอย  ที่พฒันาขึ้นไปทดลองสอน  สามารถ

อภิปรายผลไดดังนี ้

 1.  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ของนักเรียนทีเ่รียนดวย

ชุดกิจกรรม เมือ่เปรียบเทียบคะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีน   พบวา  นกัเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม    

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรยีนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .01   ซึง่เปนไป

ตามสมมติฐานขอที่ 3    ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก 

  ประการแรก  ชุดกิจกรรม    เร่ือง     การจัดการขยะมูลฝอย       ทีพ่ฒันาขึน้ไดผาน

การประเมนิคุณภาพของชุดกิจกรรมโดยผูเชี่ยวชาญ       และเปนชุดกจิกรรมที่มีประสิทธิภาพ ทั้งดาน

เอกสารประกอบชุดกิจกรรม  (ใบความรู)  ชุดกิจกรรม  และเอกสารรายงานผลการศึกษาและคําถาม

ทายบท  ซึง่ผล        การประเมินโดยผูเชีย่วชาญอยูในระดับดีมาก         และผลการประเมิน
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ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80  สงผลใหนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูล

ฝอย  มผีลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของจิรพรรณ  ทะ

เขียว  (2543  :  82)  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่สอนโดยใชชดุกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร     ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรมอปุกรณวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน       

 ประการที่สอง    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม    ทําใหนกัเรียนเรียน

อยางสนุกสนาน      ทั้งนี้เนือ่งจากการสอนดวยวิธนีี้เปนการศึกษาจากการลงมือปฏิบัติจริง  เพื่อเปน

การหาขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น  และสรางความภูมิใจใหกับนักเรียนทีจ่ะคนควาหาความรูดวยตนเองมาก 

ยิ่งขึ้น       นักเรียนจะไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองเปนกลุมตามความสนใจของตนเอง  โดยมีครูเปน   

ผูใหคําปรึกษาแนะนํา  สนบัสนุน และอํานวยการใหกิจกรรมการเรียนรูดําเนินไปดวยความราบรื่น     

นักเรียนมีอิสระในการเรียน มีการชวยเหลอืกันในกลุม  สามารถปรึกษาและแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็  แลกเปลี่ยนประสบการณ  และรูจักรับผิดชอบงานในหนาที่ตามความถนัด

และศักยภาพของตนเอง 

 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน  จงึทาํใหนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะ

มูลฝอย  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2.  การศึกษาทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนดวยชดุกิจกรรม     เร่ือง    การจัดการขยะ

มูลฝอย  พบวา  นักเรยีนมทีกัษะภาคปฏิบัติสูงกวารอยละ  80  กลาวคอื  คะแนนเฉลีย่ของทกัษะ

ภาคปฏิบัติของแตละกิจกรรมการทดลอง  เร่ือง  การสํารวจขยะมูลฝอย  การจําแนกประเภทขยะมลู

ฝอย  การวิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย  และการจัดการขยะมูลฝอย  มีคะแนนเฉลีย่รอยละ  84.75,  

82.25,  83.25  และ  86.25  ตามลาํดับ  เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลีย่ของทักษะภาคปฏิบัติโดยรวมทุก

กิจกรรม  พบวา  นักเรยีนมทีกัษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ  84.00  ซึง่เปนไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ

ที่  4      ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก 

 ประการแรก  การเรียนดวยชุดกิจกรรมมลํีาดับข้ันตอนชัดเจน  นกัเรยีนไดใชชุดกิจกรรมที่มี 

การชี้แจง  การวางแผน  วิธกีารทาํ  ใบความรูและคําถามทายบท  แลวนักเรียนจงึลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ดวยตนเอง        จึงทําใหนกัเรียนไดประสบการณตรงในดานทักษะภาคปฏิบัติและมีความเขาใจใน  

การทดลองอยางถกูตอง  ซึง่สอดคลองกับการเรียนรูที่กลาวถงึกฎแหงการฝกวา  ส่ิงใดก็ตามที่มกีารฝก

บอย ๆ  ยอมทาํใหผูฝกมีความคลองแคลว   สามารถทําไดดีกวาที่ไมไดฝก  ดังนัน้  สงผลใหทักษะ  

ภาคปฏิบัติของนักเรียนขณะเรียนดวยชุดกจิกรรมสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ

จิรพรรณ  ทะเขียว  (2543  :  บทคัดยอ)  ศึกษาการเปรียบเทียบทกัษะภาคปฏิบัติทางวทิยาศาสตรของ
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นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรมอปุกรณวิทยาศาสตร  กับการสอนตามคูมือครู  

ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรมีทักษะภาคปฏิบัติ

สูงกวาการสอนตามคูมือครู  เนื่องมาจากนักเรียนไดฝกปฏิบัติดวยตนเอง  จึงสงผลใหการเรียนรู

สมบูรณมากยิง่ขึ้น 

 ประการที่สอง   การเรียนดวยชุดกิจกรรม    เร่ือง    การจดัการขยะมูลฝอย    เปนการสอนโดย

มุงเนนใหผูเรียนไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง  โดยมีการจัดกิจกรรมที่สําคัญตามลาํดับการเรียนรู  

ไปสูการปฏิบัติจริง  ซึง่ทาํใหนกัเรียนเกิดทักษะขึ้นในตนเอง  สงผลใหนกัเรียนมีผลการเรียนรูดานทกัษะ

ภาคปฏิบัติโดยใชชุดกิจกรรมสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด  และเปนกจิกรรมที่สามารถนาํไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของทวิช   แจมจํารัส  (2545  :  88)  ศึกษาการพัฒนาบท

ปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เร่ือง  น้าํสกัดชีวภาพจากวัสดุเหลือใชในทองถิ่น  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนที่

เรียนดวยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เร่ือง  น้ําสกัดชวีภาพจากวัสดุเหลือใชในทองถิน่  มีทกัษะปฏบัิติ

ทางวทิยาศาสตรสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด   คือ    นกัเรียนมีทักษะปฏิบัติ    เฉลี่ยรอยละ  86.75  และ

สอดคลองกับงานวิจยัของอภิญญา  เคนบุปผา  (2546  :  83)  ศึกษาการพัฒนาชดุกิจกรรมการทดลอง

วิทยาศาสตร  เร่ือง  “สารและสมบัติของสาร”  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6    ผลการวิจยั

พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชดุกิจกรรมการทดลอง    เร่ือง    “สารและสมบัติของสาร”    มทีักษะปฏิบัติ

ทางวทิยาศาสตรสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด  คือ  นกัเรียนมทีกัษะปฏิบัติ  เฉลี่ยรอยละ  79.73         

 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน  จงึทาํใหนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะ

มูลฝอย  มีทกัษะภาคปฏิบัติสูงกวาเกณฑที่กําหนด  คือ  นักเรียนมีทักษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ  

84.00 

 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนอาจจะไมสามารถตั้งสมมติฐานการทดลอง 

ได  เนื่องนกัเรียนไมมพีื้นฐานไมมคีวามรูเร่ืองการตั้งสมมติฐานมากอน  ครูควรมีใบความรูเกีย่วกบัการ

ต้ังสมมติฐานกอนการเรียนการสอน  ใหนกัเรียนเกิดความเขาใจกอน จะทําใหการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนมีความคลองตัวมากขึ้น 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้  หนวยงานควรมีเครื่องมือ อุปกรณ ส่ือโสต 

ทัศนูปกรณ อยางพรอมเพียง  เพื่อสนับสนุนกิจกรรมการเรียนในแตละครั้งใหดําเนนิไปอยางสมบูรณ 

 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  นั้น    

ครูผูสอนควรแจงใหนักเรียนเตรียมวัสดุอุปกรณที่จะใชในกิจกรรมที่ 4  ซึ่งตองเตรียมการเก็บสะสมวัสดุ
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อุปกรณลวงหนา  เพื่อมีอุปกรณเพียงพอในการทํากิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  และนักเรียนจะได

คิดชิ้นงานที่มคีวามหลากหลายเพิม่ข้ึน 

 4.  การใชแหลงเรียนรูในทองถิ่นเพื่อทาํกิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนมีความสขุ  

สนุกสนานและกระตือรือรนที่จะทํากจิกรรมตาง ๆ    ซึง่ทําใหนกัเรียนมีผลการเรียนรูเพิ่มข้ึนและเรียนรู

ไดเปนอยางดีและเกิด    ความภาคภูมิใจในทองถิน่ของตน  คิดแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยได

หลากหลายจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น 

 5.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  นั้น  

ควรเพิ่มกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึน   เพื่อใหผูเรียนไดฝกและ มีความหลากหลายใน

การจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกหลักวิธ ี

 6. ควรทาํการวิจัยโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย กับกลุมตัวอยางใน

ระดับชั้นอื่น ๆ  แผนกวิชาอืน่ ๆ  และ เนื้อหาอืน่ ๆ 

 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
 1. ควรทาํการวิจัยโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย กับตัวแปรตามอื่น ๆ  เชน  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ความพึงพอใจในการใชชุดกิจกรรม  และเจตคติตอชุดกิจกรรม 

 2.  ควรสรางและพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  โดยการบูรณาการทกุรายวชิา

เขาดวยกนั  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



68  

  
บรรณานุกรม 

 

กมล  เฟองฟุง.  (2534).  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการทํา 

โครงงานวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  ที่เรียนโครงงานวิทยาศาสตร  โดยใช 

ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวทิยาศาสตรกบัที่เรียนโดยครูเปนผูสอนโครงงานวทิยาศาสตร.   

ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา)  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร.   

กรรณิกา  ไผทฉันท.  (2541).  ผลการใชชดุกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวธิีการวิจยัในการพัฒนาทักษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร  และเจตคติตอส่ิงแวดลอมในกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตรของ 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3.  ปริญญานพินธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพ ฯ  :   

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.       ถายเอกสาร. 

กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสตูรหมวดวิชาสามัญ   พทุธศกัราช  2545  (ปรับปรุง  พ.ศ.  2546).   

ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชพี. 

เกษม  จนัทรแกว. (2545).  การวางแผนและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. กรุงเทพ ฯ  

:  ศูนยวิจัยและฝกอบรมดานสิ่งแวดลอม    กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม     

กระทรวงวทิยาศาสตร  เทคโนโลยีและสิง่แวดลอม.   

จิรพรรณ   ทะเขียว.  (2543)  การเปรียบเทยีบทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   ที่สอนโดยใชชุดกจิกรรม 

อุปกรณวิทยาศาสตร.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา)  กรุงเทพ ฯ  :   

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ชูศรี  วงศรัตนะ. (2544).  เทคนิคการใชสถติิเพื่อการวจิัย . กรุงเทพ ฯ :  ศูนยหนงัสือจฬุาลงกรณ 

มหาวิทยาลยั . 

ณัฏพงษ  เจริญพิทย.  (2542).  การวัดผลการเรียนวิทยาศาสตร .   กรุงเทพ ฯ :  ภาควิชาหลักสูตรและ 

การสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

ทวิช  แจมจาํรัส.  (2545).  การพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เร่ือง  น้ําสกัดชีวภาพจากวัสดุ 

เหลือใชในทองถิ่น  :  กรณีศึกษาโรงเรียนบานน้ําพุรอน  จังหวัดสุพรรณบุรี.  ปริญญานิพนธ   

กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร 

นิภา  เมธธาวชิัย.  (2536).  การประเมนิผลการเรียน. กรุงเทพ ฯ :  ฝายเอกสารตําราสํานักสงเสริม 

วิชาการ.  สถาบันราชภัฎธนบุรี. 



69  

  

นิพาภรณ  คงบางพระ.  (2542).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน  และความสามารถในการคดิ 

พัฒนาสิ่งแวดลอมแบบยั่งยนื  โดยการสอนดวยชุดการเรียนวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม   

ประกอบการวเิคราะหคุณคาภูมิปญญาไทย.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา)   

กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

นุศรา  เอี่ยมนวรัตน.  (2542).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอส่ิงแวดลอม  ของ 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  โดยใชชุดกจิกรรมสิ่งแวดลอม  แบบยัง่ยืนกับการสอนโดยคร ู

เปนผูสอน . ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (การมธัยมศึกษา). กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลยั   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ .  ถายเอกสาร. 

ประพฤติ  ศีลพิพัฒน.  (2540).  การศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมสรางสิง่ประดิษฐในคายวิทยา 

ศาสตรที่มีตอความสามารถในการสรางสิง่ประดิษฐและความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา)  กรุงเทพ ฯ  :   

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ประภาพร  สุวรรณรัตน.  (2533).  การเปรียบเทียบความสามารถในการสรางโครงงานวิทยาศาสตร   

และบุคลิกภาพของนกัวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2 โดยใชชุดกิจกรรม 

โครงงานวทิยาศาสตรกับครูเปนผูสอนโครงงานวิทยาศาสตร.  ปริญญานพินธ  กศ.ม.   

(การมัธยมศึกษา)  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   

ถายเอกสาร.       

ปยะพงษ  สุริยพรหม.  (2546).  การพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบ  4  MAT  เร่ือง  ปาชุมชน 

เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน  และผลสมัฤทธิท์างการเรียน  สําหรับนกัเรียนชัน้ 

ประถมศึกษาปที่  6. ปริญญานิพนธ   กศ.ม.  (การประถมศึกษา)  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิต 

วิทยาลัย  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

เปรมจิต  บุญสาย.  (2541).  การพัฒนาหลักสูตรวิชาชพีระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เร่ืองพืน้ฐาน 

ทางเทคโนโลยีชีวภาพที่เนนการปฏิบัติการทดลองโดยใชประสบการณจากสารเหลอืทิ้ง .   

ปริญญานิพนธ  กศ.ด. (วทิยาศาสตรศึกษา).  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวทิยาลยัมหาวทิยาลยั 

ศรีนครินทรวโิรฒ  .  ถายเอกสาร. 

เผียน  ไชยศร.  (2531).  หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา.  เชียงใหม  :  คณะศึกษาศาสตร   

มหาวิทยาลยัเชียงใหม. 

 

 



70  

  

พวงรัตน  ทวีรัตน.  (2529) .  การสรางและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ.์  กรุงเทพ ฯ :  สํานกัทดสอบ 

ทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

------------. (2543).  วิธีการวิจัยทางพฤตกิรรมและสังคมศาสตร.   พมิพคร้ังที่  7.  กรุงเทพ ฯ :   

สํานักงานทดสอบทางการศกึษาและจิตวทิยา  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ.  

พันศักดิ ์   สายแสงจันทร. (2544) .  การพัฒนาบทปฏิบัติการวทิยาศาสตร   เร่ือง   เทคนิคการแยก 

สาร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 .  ปริญญานิพนธ   กศ.ม.  (วิทยาศาสตรศึกษา).   

กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร.   

พูลทรัพย  โพธิ์สุ.  (2546).  การพัฒนาชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร  เร่ือง  พืชและสัตว  ในสาระที่  1   

ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  สําหรบันักเรียนชวงชั้นปที ่ 2. ปริญญานิพนธ   กศ.ม.   

(วิทยาศาสตรการศึกษา)  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.   

ถายเอกสาร. 

ภพ  เลาหไพบลูย.  (2540).  แนวการสอนวทิยาศาสตร.  กรุงเทพ  :  ไทยวัฒนาพานิช. 

ภาณี  คูสุวรรณ.  (2546).  การจัดการสิง่แวดลอมเบื้องตน.  กรุงเทพ ฯ  : สํานกัพิมพเอมพนัธ. 

มณีรัตน  เกตุไสว.  (2540).  ผลการจัดกิจกรรมการทดลองที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาฟสิกส 

ดานมโนมตทิางวทิยาศาสตร   และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการของ 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 .  ปรัญญานพินธ  กศ.ม.  กรุงเทพ ฯ  :  มหาวทิยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

มหาวิทยาลยั,ทบวง.  (2525) .  การพัฒนาหลักสูตรวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา  คณะอนกุรรมการ 

พัฒนาการสอน  และผลิตวสัดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (เลม  2). ถายเอกสาร. 

รัชนีกร  ฤดีรัตน.  (2546) .  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียน 

ระดับชวงชัน้ปที่  3  โดยใชบทปฏิบัติการในคายอนุรักษส่ิงแวดลอม .  ปริญญานพินธ   กศ.ม.    

(การมัธยมศึกษา) .   กรุงเทพ  ฯ   :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ .   

ถายเอกสาร. 

ลออ  อางนานนท.  (2542).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความคิดสรางสรรค  กลุมสรางเสริม 

ประสบการณชีวิต  เร่ือง  ส่ิงแวดลอมทางสังคมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับ 

การสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน.  ปริญญานพินธ  กศ.ม.   (การมัธยมศึกษา) .   กรุงเทพ  ฯ   :   

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .  ถายเอกสาร. 

ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  (2536).  เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา.  พิมพคร้ังที่  3.   

กรุงเทพ ฯ  :  ศูนยสงเสริมวชิาการ. 



71  

  

วรรทิพา  รอดแรงคาและจิต  นวนแกว.  (2532).  กิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียน.  กรุงเทพ ฯ  :  สถาบันพัฒนาคุณภาพทางวิชาการ. 

วัชรี  เลีย่นบรรจง.  (2539) .  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและความคิดสราง 

สรรคทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝก 

กิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรกับการสอนตามคูมอืครู .   ปริญญานิพนธ  กศ.ม.   

กรุงเทพ ฯ :  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

วัฒนาพร  ระงบัทุกข. (2541).  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง. กรุงเทพ ฯ  

 :  ตนออ 1999. 

วัญญา  วิศาลาภรณ.  (2530).  การสรางแบบทดสอบ.  กรุงเทพ ฯ  :  คณะศึกษาศาสตรมหาวทิยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร. 

วรกิตติ  ผองศรี.  (2538).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   วิชาวิทยาศาสตรดานความคิด 

รวบยอดและความสนใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 1  ที่ได 

รับการสอนโดยใชโมชัน่ฟคเจอรกับการสอนตามคูมือครู . ปริญญานิพนธ     กศ.ม.   

(การมัธยมศึกษา).   กรุงเทพ  ฯ  :  บัณฑติวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ.   

ถายเอกสาร.   

วินัย  วีระวฒันานนท   และอุทุมพร  ไพลนิ.  (2545).  การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน. กรุงเทพ ฯ  

:  ประสานมิตร. 

วโิรจน  เฉลยสุข.  (2541).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองกับ 

การสอนแบบปกติ .  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (วิทยาศาสตรศึกษา).  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิต 

วิทยาลัย  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

วิสูตร  พึ่งชืน่ และสัมฤทธิ์  ทองศร.ี ( 2545). การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน . กรุงเทพ ฯ  :  

สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ.  

ศิริพร  ทพิยสิงห.   (2545).  การพัฒนาชดุการเรียนการสอนเรื่อง “ชวีิตกับส่ิงแวดลอม”  โดยใช 

ประโยชนจากแหลงประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตรบริเวณชุมชนวัดประดิษฐาราม.   

กรุงเทพมหานคร.   ปริญญานิพนธ กศ.ม. (วิทยาศาสตรศึกษา).  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิต 

วิทยาลัย  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2538). “แนวคิดในการจัดการเรียนการสอน 

วิชาวิทยาศาสตรในปจจุบัน,” ใน เอกสารประกอบการประชุมปฏิบัติการเพื่อเตรียม 



72  

  

วิทยากรแกนนํา .  กรุงเทพ ฯ  :  สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี. 

สมจิต  สวธนไพบูลย.  (2526).  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร.  กรุงเทพ ฯ  :  ภาคหลกัสูตรและการสอน   

คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ. 

------------.  (2541) .  เอกสารคําสอนวิชา  กว. 571  ( การประชุมปฏิบัติการสอนวทิยาศาสตร.  

กรุงเทพ ฯ  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ. 

สมบูรณ  ชิตพงค และคนอืน่ๆ.  (2540).  เอกสารประกอบการอบรมเรือ่งการวัดผลสัมฤทธิ.์  กรุงเทพ ฯ   

:  สํานกัทดสอบทางการศึกษาและจิตวทิยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   

สมพร  ศิลาทอง.  (2541).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตหนวย 

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและเจตคติในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปที่  1  ที่เรียนแบบรวมมือ  แบบ  STAD.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การประถมศึกษา) .    

กรุงเทพ  ฯ   :  บัณฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ .  ถายเอกสาร. 

สายหยุด  เอียนสี.  (2535).  การศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน  และความคงทนในการ 

เรียนรูทางคณติศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  โดยวิธีสอนแบบพัฒนาราย 

บุคคล  ซึ่งรวมทํางานเปนคณะกับการสอนปกติ.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การประถมศึกษา).   

กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สุมาลี  โชติลุม.  (2544).  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรและเชาวอารมณของ 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  ดวยการสอนโดยใชชุดการเรียนวทิยาศาสตรที่สงเสรมิเชาว 

อารมณกับการสอนตามคูมอืครู .  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา)  กรุงเทพ ฯ  :   

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สุมาลี  ดํารงไชย.  (2537).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและทักษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    ที่สอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

การทดลองจากวัสดุในทองถิน่กับการสอนตามคูมือครู.  ปรัญญานิพนธ  กศ.ม.  กรุงเทพ ฯ  :   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร.   

สุรพล  วิหคไพบูลย. (2543).  การพฒันาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร เร่ือง การบาํบดัน้ําเสีย  สําหรับ 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 .  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (วิทยาศาสตรศึกษา).  กรุงเทพ ฯ :   

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร.  

สุวัฒก  นิยมคา. (2531). ทฤษฎีและทางปฏิบัติในการสอนวทิยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู .   

กรุงเทพ ฯ :  บริษัทเจเนอรัลบุคสเซนเตอร.  



73  

  

หทยัรัช  รังสุวรรณ.  (2539).  ผลการสอนโดยใชแผนที่มโนมติทีม่ีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยา 

ศาสตรกายภาพชีวภาพดานมโนมต ิ และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  กรุงเทพ ฯ  :  มหาวทิยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

อดิศักดิ์   ทองไขมุกต  และคนอื่น ๆ. (2545).   การจัดการมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล. กรุงเทพ ฯ :   

ศูนยวิจยัและฝกอบรมดานสิ่งแวดลอม    กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม    กระทรวง 

วิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม.   

อภิญญา  เคนบุปผา.  (2546).  การพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร  เร่ือง  “สารและ 

สมบัติของสาร”  สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6. ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  กรุงเทพ ฯ  :   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

 อุไรรัตน  ชางทรัพย.  (2532).  การสรางชุดกจิกรรมประดิษฐอุปกรณจากวัสดุเหลือใชประเภทพลาสตกิ 

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ    เจตคติและความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  สําหรับ 

กิจกรรมชุมนมุวิทยาศาสตร  ในระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.   

(ศึกษาศาสตร-การสอน)  กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร.   

ถายเอกสาร. 

อรอุมา  ละมุล. (2541).  การพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร  เร่ืองความสามารถของวัสดุธรรมชาต ิ

ในการดูดซับโลหะหนัก  ที่ใชสอนในวิชาวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับมัธยม 

ศึกษาปที่ 6 . ปริญญานิพนธ กศ.ม. (วทิยาศาสตรศึกษา). กรุงเทพ ฯ  :  บัณฑิตวิทยาลัย   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ .  ถายเอกสาร. 

Bard, Eugene  Dwight.  (1975).  Development  of  a  Variable-Step  Programmed  System   

of  Insturction  for  College  Physical  Sciencd.  Dissertation  Abstracts   

International.  35:  5947-A  ;  March.   

Cudney,  Shirley  A.  (1975,  November).  “Mediated  Self-Intruction  of  Basic  Nursing   

Skills,”  Audiovisual  Instruction.  34(11)  :  245-311.   

Smith,  Patty  Templeton.  (1994).    Instructional  Medthod  Effects  on  Student  Attitude   

and  Achievement.  Dissertation  Abstracts  International.  54(7)  :  2528-17  ;  

January.                                                                                                                                                  

Tuner,  Gwendolyn  Yonne.  (1983 , December).  “A  Comparison  of  Computer-Assisted   
Instruction  and  a  Programmed  Instruction  Booklet  in  Teaching  Selected   



74  

  
Phonics  Skills  to  Preservice  Teacher,”  Dissertation  Abstracts  International,   

44 :  1750-A.   

Vivas,  Davis  A.  (1985,  September).  “The  Desing  and  Evalution  of  a  Course  in   
Thinking  Operation  for  First  Grades  in  Venazueta  (  Cognitive,  Elementary   
Learning), “  Dissertation  Abstracs  International  46(03A)  :  603. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



75  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



76  

  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

ภาคผนวก  ก 
รายชื่อผูเช่ียวชาญ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77  

  
 

รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 
1.  ผูชวยศาสตราจารยศิริเพ็ญ มากบุญ  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร 

      มหาวิทยาลยัราชภัฎเทพสตรี 

2.  ผูชวยศาสตราจารยวรรณวิไล นันทมานพ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร 

      มหาวิทยาลยัราชภัฎเทพสตรี 

3.  อาจารยวนัทนีย บุญสุวรรณ  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร 

      มหาวิทยาลยัราชภัฎเทพสตรี 

4. ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพล ี สาชาการมัธยมศึกษา โรงเรียนสาธิต   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร   

(ฝายมัธยม) 

5.  อาจารยณัฐภัทร เพชรงาม  หมวดวิชาวิทยาศาสตร  วทิยาลัยเทคนิค 

อางทอง  จงัหวัดอางทอง 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
- ผลการวิเคราะหคุณภาพชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- ผลการวิเคราะหทกัษะภาคปฏิบัติ  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 
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ตาราง  6  สรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกบัการประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรม   
     เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย  ชุดที่  1  การสํารวจขยะมลูฝอย 
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม x ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

1.ใบความรูประกอบชุดกิจกรรม         

   1.1 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน 5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

   1.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

   1.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 

5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

   1.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 

5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

   1.5 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

   1.6 การใชภาษา         

       1.6.1 มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 5 4 4 4 4 21 4.2 ดี 

       1.6.2 ไมวกวน  เขาใจงาย 4 4 4 4 4 20 4 ดี 

       1.6.3 ชวนอาน 4 4 4 4 4 20 4 ดี 

รวมขอ  1 38 32 30 35 36 171 4.27 ดีมาก 

2.ชุดกิจกรรม         

   2.1 หลักการ         

      2.1.1 สอดคลองกับชุดกิจกรรม 5 3 4 5 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.1.2 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 5 3 4 5 5 22 4.4 ดีมาก 

   2.2 จุดประสงค         

      2.2.1 มีความชัดเจน 5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.2.2 ประเมินผลได 5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

   2.3 อุปกรณและเครื่องมือ         

      2.3.1 เหมาะสมกับระดับนักเรียน 5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

      2.3.2 เหมาะสมกับเรื่องที่ทําการทดลอง 5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 
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ตาราง  6 (ตอ)  
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม X ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

   2.4 วิธีการทดลอง         

      2.4.1 เหมาะสมกับเวลาที่ใช 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.2 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 4 4 5 4 4 21 4.2 ดี 

      2.4.3 มีความยากงายพอเหมาะ 4 4 4 4 4 20 4 ดี 

      2.4.4 ภาษาที่ใชชัดเจน 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.5 สงเสริมใหเกิดความคิดรวบยอด 4 4 5 5 4 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.6 สงเสริมใหนักเรียนคิดเปน 4 4 5 5 4 22 4.6 ดีมาก 

      2.4.7 นักเรียนแตละคนมีสวนรวม 5 4 5 5 4 23 4.4 ดีมาก 

      2.4.8 สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติ 5 4 5 4 4 22 4.8 ดีมาก 

รวมขอ  2 66 54 60 66 61 307 4.41 ดีมาก 

3.เอกสารรายงานและคําถามทายบท         

   3.1 เอกสารรายงานชุดกิจกรรม 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

   3.2 คําถามทายชุดกิจกรรม         

      3.2.1 คําถามสอดคลองกับการทดลอง 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      3.2.2 คําถามสอดคลองกับจุดประสงค 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      3.2.3 จํานวนขอในคําถามเหมาะสม 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      3.2.4 ความสั้นยาวของคําถาม 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      3.2.5 สงเสริมการคิดแกปญหา 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      3.2.6 สงเสริมทักษะและการนําไปใช 5 4 3 5 5 22 4.2 ดี 

รวมขอที ่3 35 28 33 35 35 166 4.71 ดีมาก 

 
หมายเหตุ การแปลคาเฉลี่ยของคะแนนใหความหมายดังนี้ 

4.21-5.00 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

3.41-4.20 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดี 

2.61-3.40 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 

1.81-2.60 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 

1.00-1.80 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
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ตาราง  7  สรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกบัการประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรม  เรือ่ง   
     การจัดการขยะมูลฝอย  ชุดที ่2  การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย 
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่  

รวม 

 

X 

ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

1.ใบความรูประกอบชุดกิจกรรม         

   1.1 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

   1.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

   1.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 

5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

   1.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 

5 4 4 4 4 21 4.2 ดี 

   1.5 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม 5 4 4 4 4 21 4.2 ดี 

   1.6 การใชภาษา         

       1.6.1 มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

       1.6.2 ไมวกวน  เขาใจงาย 4 4 4 5 4 21 4.2 ดี 

       1.6.3 ชวนอาน 4 4 4 4 4 20 4 ดี 

รวมขอ  1 38 32 32 37 34 173 4.32 ดีมาก 

2.ชุดกิจกรรม         

   2.1 หลักการ         

      2.1.1 สอดคลองกับชุดกิจกรรม 5 3 5 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.1.2 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 5 3 5 4 5 22 4.4 ดีมาก 

   2.2 จุดประสงค         

      2.2.1 มีความชัดเจน 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      2.2.2 ประเมินผลได 5 4 5 4 5 23 4.6 ดีมาก 

   2.3 อุปกรณและเครื่องมือ         

      2.3.1 เหมาะสมกับระดับนักเรียน 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.3.2 เหมาะสมกับเรื่องที่ทําการทดลอง 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 
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ตาราง  7 (ตอ)  
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม X ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

   2.4 วิธีการทดลอง         

      2.4.1 เหมาะสมกับเวลาที่ใช 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.2 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.3 มีความยากงายพอเหมาะ 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.4 ภาษาที่ใชชัดเจน 5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.5 สงเสริมใหเกิดความคิดรวบยอด 5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.6 สงเสริมใหนักเรียนคิดเปน 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.7 นักเรียนแตละคนมีสวนรวม 5 4 5 4 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.8 สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติ 5 4 3 4 5 21 4.2 ดี 

รวมขอ  2 70 54 58 64 70 316 4.51 ดีมาก 

3.เอกสารรายงานและคําถามทายบท         

   3.1 เอกสารรายงานชุดกิจกรรม 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

   3.2 คําถามทายชุดกิจกรรม         

      3.2.1 คําถามสอดคลองกับการทดลอง 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.2 คําถามสอดคลองกับจุดประสงค 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.3 จํานวนขอในคําถามเหมาะสม 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.4 ความสั้นยาวของคําถาม 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.5 สงเสริมการคิดแกปญหา 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.6 สงเสริมทักษะและการนําไปใช 5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

รวมขอที่ 3 35 28 27 35 35 160 4.57 ดีมาก 
 

หมายเหตุ การแปลคาเฉลี่ยของคะแนนใหความหมายดังนี้ 

4.21-5.00 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

3.41-4.21 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดี 

2.61-3.41 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 

1.81-2.61 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 

1.00-1.80 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
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ตาราง  8  สรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกบัการประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรม  เรือ่ง     
     การจัดการขยะมูลฝอย  ชุดที ่3  การวิเคราะหปญหาขยะมลูฝอย 
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม x ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

1.ใบความรูประกอบชุดกิจกรรม         

   1.1 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

   1.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

   1.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 

5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

   1.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 

5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

   1.5 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม 4 4 4 4 4 20 4 ดี 

   1.6 การใชภาษา         

       1.6.1 มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

       1.6.2 ไมวกวน  เขาใจงาย 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

       1.6.3 ชวนอาน 4 4 4 4 4 20 4 ดี 

รวมขอ  1 38 32 32 36 36 174 4.35 ดีมาก 

2.ชุดกิจกรรม         

   2.1 หลักการ         

      2.1.1 สอดคลองกับชุดกิจกรรม 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      2.1.2 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

   2.2 จุดประสงค         

      2.2.1 มีความชัดเจน 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.2.2 ประเมินผลได 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

   2.3 อุปกรณและเครื่องมือ         

      2.3.1 เหมาะสมกับระดับนักเรียน 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.3.2 เหมาะสมกับเรื่องที่ทําการทดลอง 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 
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ตาราง  8 (ตอ)  
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม x ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

   2.4 วิธีการทดลอง         

      2.4.1 เหมาะสมกับเวลาที่ใช 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.2 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.3 มีความยากงายพอเหมาะ 5 4 5 4 4 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.4 ภาษาที่ใชชัดเจน 5 4 4 4 4 21 4.2 ดี 

      2.4.5 สงเสริมใหเกิดความคิดรวบยอด 4 4 4 5 4 21 4.2 ดี 

      2.4.6 สงเสริมใหนักเรียนคิดเปน 4 4 5 5 4 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.7 นักเรียนแตละคนมีสวนรวม 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.8 สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติ 5 4 3 4 4 20 4 ดี 

รวมขอ  2 68 56 66 67 58 315 4.5 ดีมาก 

3.เอกสารรายงานและคําถามทายบท         

   3.1 เอกสารรายงานชุดกิจกรรม 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

   3.2 คําถามทายชุดกิจกรรม         

      3.2.1 คําถามสอดคลองกับการทดลอง 5 4 3 5 5 22 4.4 ดีมาก 

      3.2.2 คําถามสอดคลองกับจุดประสงค 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.3 จํานวนขอในคําถามเหมาะสม 5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

      3.2.4 ความสั้นยาวของคําถาม 5 4 4 5 4 22 4.4 ดีมาก 

      3.2.5 สงเสริมการคิดแกปญหา 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.6 สงเสริมทักษะและการนําไปใช 5 4 3 5 4 21 4.2 ดี 

รวมขอที่ 3 35 28 28 35 31 157 4.48 ดีมาก 

 

หมายเหตุ การแปลคาเฉลี่ยของคะแนนใหความหมายดังนี้ 

4.21-5.00 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

3.41-4.22 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดี 

2.61-3.42 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 

1.81-2.62 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 

1.00-1.80 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
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ตาราง  9  สรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกบัการประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรม  เรือ่ง   
     การจัดการขยะมูลฝอย  ชุดที ่4  การจัดการขยะมูลฝอย 
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม x ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

1.ใบความรูประกอบชุดกิจกรรม         

   1.1 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

   1.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

   1.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 

5 3 5 4 5 22 4.4 ดีมาก 

   1.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 

5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

   1.5 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม 4 3 5 5 4 21 4.4 ดีมาก 

   1.6 การใชภาษา         

       1.6.1 มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 4 4 5 5 5 23 4.6 ดีมาก 

       1.6.2 ไมวกวน  เขาใจงาย 4 4 5 4 5 22 4.4 ดีมาก 

       1.6.3 ชวนอาน 5 4 4 4 5 22 4.4 ดีมาก 

รวมขอ  1 37 30 39 37 39 182 4.57 ดีมาก 

2.ชุดกิจกรรม         

   2.1 หลักการ         

      2.1.1 สอดคลองกับชุดกิจกรรม 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.1.2 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4 4 5 5 4 22 4.6 ดีมาก 

   2.2 จุดประสงค         

      2.2.1 มีความชัดเจน 4 4 4 5 5 22 4.4 ดีมาก 

      2.2.2 ประเมินผลได 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

   2.3 อุปกรณและเครื่องมือ         

      2.3.1 เหมาะสมกับระดับนักเรียน 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.3.2 เหมาะสมกับเรื่องที่ทําการทดลอง 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 
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ตาราง  9 (ตอ)  
 

 ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม     x ระดับการประเมิน 

 1 2 3 4 5    

   2.4 วิธีการทดลอง         

      2.4.1 เหมาะสมกับเวลาที่ใช 5 3 4 4 4 20 4 ดี 

      2.4.2 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 5 4 5 4 4 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.3 มีความยากงายพอเหมาะ 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.4 ภาษาที่ใชชัดเจน 5 4 5 4 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.5 สงเสริมใหเกิดความคิดรวบยอด 5 4 5 5 4 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.6 สงเสริมใหนักเรียนคิดเปน 4 4 5 5 4 22 4.4 ดีมาก 

      2.4.7 นักเรียนแตละคนมีสวนรวม 4 4 5 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      2.4.8 สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติ 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

รวมขอ  2 66 55 64 67 63 315 4.51 ดีมาก 

3.เอกสารรายงานและคําถามทายบท         

   3.1 เอกสารรายงานชุดกิจกรรม 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

   3.2 คําถามทายชุดกิจกรรม         

      3.2.1 คําถามสอดคลองกับการทดลอง 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.2 คําถามสอดคลองกับจุดประสงค 5 4 4 5 5 23 4.6 ดีมาก 

      3.2.3 จํานวนขอในคําถามเหมาะสม 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      3.2.4 ความสั้นยาวของคําถาม 5 4 5 5 5 24 4.8 ดีมาก 

      3.2.5 สงเสริมการคิดแกปญหา 4 4 4 5 5 22 4.4 ดีมาก 

      3.2.6 สงเสริมทักษะและการนําไปใช 4 4 3 5 5 21 4.2 ดีมาก 

รวมขอที่ 3 33 28 29 35 30 155 4.57 ดีมาก 

 

หมายเหตุ การแปลคาเฉลี่ยของคะแนนใหความหมายดังนี้ 

4.21-5.00 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

3.41-4.23 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดี 

2.61-3.43 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 

1.81-2.63 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 

1.00-1.80 ผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
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ตาราง  10  แสดงคะแนนจากการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม  เรื่อง  การจัดการ 
     ขยะมลูฝอย  กับนกัเรยีนกลุมขนาดเล็ก  จํานวน  3  คน  (คะแนนเต็ม  40  คะแนน) 
 

คนที่ คะแนนสอบยอยแตละชดุ คะแนนสอบหลังเรยีน 

1 33 35 

2 31 34 

3 35 37 

รวม 99 106 

เฉลี่ย 33.00 35.33 

รอยละ 82.50 86.66 
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ตาราง  11  แสดงคะแนนจากการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม  เรื่อง  การจัดการ 
     ขยะมลูฝอยกับนักเรียนกลุมขนาดกลาง  จาํนวน  9  คน  (คะแนนเต็ม  40  คะแนน) 
 

คนที่ คะแนนสอบยอยแตละชดุ คะแนนสอบหลังเรยีน 

1 33 35 

2 31 34 

3 35 37 

4 30 33 

5 32 34 

6 31 34 

7 30 35 

8 32 36 

9 34 37 

รวม 288 315 

เฉลี่ย 32 35 

รอยละ 80.00 87.50 
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ตาราง  12  แสดงคะแนนจากการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม  เรื่อง  การจัดการ 
     ขยะมลูฝอยกับนักเรียนกลุมขนาดใหญ  จาํนวน  30  คน  (คะแนนเต็ม  40  คะแนน) 
 

คนที่ คะแนนสอบยอยแตละชดุ คะแนนสอบหลังเรยีน 

1 30 35 

2 31 35 

3 33 36 

4 30 34 

5 32 34 

6 31 33 

7 32 35 

8 33 37 

9 33 36 

10 32 36 

11 31 34 

12 30 35 

13 31 35 

14 33 36 

15 31 31 

16 32 35 

17 30 36 

18 32 32 

19 33 35 

20 34 36 

21 32 34 

22 32 37 

23 34 36 
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ตาราง  12  (ตอ)    
 

คนที่ คะแนนสอบยอยแตละชดุ คะแนนสอบหลังเรยีน 

24 32 34 

25 31 31 

26 34 36 

27 33 36 

28 32 35 

29 33 33 

30 34 36 

รวม 961 1044 

เฉลี่ย 32.03 34.80 

รอยละ 80.08 87.00 
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ตาราง  13   สรุปผลคะแนนการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  การจัดการ 

ขยะมลูฝอยโดยผูเชี่ยวชาญ 
 

คะแนนผูเชีย่วชาญคนที ่

ขอที่ 
1 2 3 4 5 

IOC ผลการประเมนิ 

1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

3 1 1 0 1 1 0.80 ใชได 

4 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

5 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

6 0 1 1 1 1 0.80 ใชได 

7 1 1 0 1 1 0.80 ใชได 

8 1 1 0 1 1 0.80 ใชได 

9 1 1 0 1 1 0.80 ใชได 

10 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 

11 1 0 1 1 1 0.80 ใชได 

12 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

13 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

14 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

15 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

16 1 1 0 1 0 0.60 ใชได 

17 1 0 1 1 1 0.80 ใชได 

18 1 1 -1 1 1 0.60 ใชได 

19 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

20 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
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ตาราง  13 (ตอ)   
 

คะแนนผูเชีย่วชาญคนที ่

ขอที่ 
1 2 3 4 5 

IOC ผลการประเมนิ 

21 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

22 0 1 1 0 1 0.60 ใชได 

23 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 

24 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 

25 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

26 1 1 0 0 1 0.60 ใชได 

27 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

28 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

29 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

30 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

31 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

32 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

33 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

34 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 

35 1 1 -1 1 1 0.60 ใชได 

36 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

37 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 

38 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

39 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

40 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 
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ตาราง  14  แสดงผลการวิเคราะห  คาความยากงาย (p)   คาอํานาจจําแนก  และคา 
    ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เรื่อง  การจัดการขยะมลูฝอย    
 

ขอที่ P r ขอที่ p r 

1 0.64 0.28 21 0.49 0.33  

2 0.64 0.28 22 0.61 0.50 

3 0.63 0.40 23 0.49 0.41 

4 0.63 0.31 24 0.68 0.41 

5 0.54 0.41 25 0.71 0.26 

6 0.64 0.27 26 0.28 0.36 

7 0.73 0.32 27 0.71 0.26 

8 0.34 0.55 28 0.57 0.35 

9 0.65 0.74 29 0.61 0.28 

10 0.62 0.50 30 0.62 0.50 

11 0.76 0.48 31 0.68 0.21 

12 0.61 0.28 32 0.53 0.26 

13 0.76 0.48 33 0.65 0.21 

14 0.44 0.23 34 0.63 0.40 

15 0.46 0.27 35 0.61 0.28 

16 0.67 0.33 36 0.44 0.23 

17 0.71 0.43 37 0.61 0.43 

18 0.63 0.25 38 0.71 0.35 

19 0.56 0.38 39 0.52 0.58 

20 0.47 0.37 40 0.59 0.38 

 
       คาความเชื่อมั่น = 0.77 
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ตาราง  15  แสดงผลการวิเคราะหการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  กอนเรียนและ 
     หลังเรียน  โดยใชชุดกิจกรรม   เรือ่ง  การจัดการขยะมูลฝอย     
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง(D) ผลตางกาํลังสอง(D2) 

1 21 30 9 81 

2 21 33 12 144 

3 23 33 10 100 

4 28 38 10 100 

5 25 32 7 49 

6 20 30 10 100 

7 20 29 9 81 

8 25 32 7 49 

9 20 30 10 100 

10 19 29 10 100 

11 17 30 13 169 

12 22 35 13 169 

13 20 30 10 100 

14 22 33 11 121 

15 22 35 13 169 

16 25 36 11 121 

17 24 31 7 49 

18 22 35 13 169 

19 21 30 9 81 

20 19 31 12 144 

 

 

 

 



95  

  
ตาราง  15 (ตอ)        
 

คนที่ กอนเรียน หลังเรยีน ผลตาง(D) ผลตางกาํลังสอง(D2) 

21 21 30 9 81 

22 20 32 12 144 

23 23 30 7 49 

24 19 30 11 121 

25 19 32 13 169 

26 25 37 12 144 

27 19 32 13 169 

28 17 30 13 169 

29 18 31 13 169 

30 19 33 14 196 

รวม 636 959 323 3607 

       x 21.2 31.96 10.76  

S 2.64 2.41 2.11  
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ตาราง  16  แสดงผลการประเมินแบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ  โดยผูเชี่ยวชาญ 

 
     ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมนิ    ผูเชี่ยวชาญคนที ่ รวม IOC ผล การประเมนิ 

 1 2 3 4 5    

1.การวางแผน         

   - มีการปรึกษาหารือเพื่อทาํความ

เขาใจ  

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - มีการวางแผนไดอยางเหมาะสม 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชได 

   - มีการแบงหนาที่รับผิดชอบ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - มีความสามารถในการปรับปรุง

แนวทางการทดลองอยางเหมาะสม 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

2.การปฏิบัติการทดลอง         

  2.1ดานเทคนิคการทดลอง         

   - ดําเนินการอยางถูกวธิีเปนขั้นตอน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - ใชอุปกรณไดอยางถูกตอง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - อานคาและตรวจสอบไดถูกตอง 0 1 1 1 0 3 0.60 ใชได 

   - ทําการทดลองอยางระมดัระวัง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

  2.2 ดานความคลองแคลวในการ

ทดลอง 

        

   - ปฏิบัติอยางคลองแคลว 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - ปฏิบัติอยางถูกตองสมบูรณ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - มีความเชือ่มั่นในขณะปฏิบัติ 1 1 0 1 1 4 0.80 ใชได 

   - ทําการทดลองไดทันเวลา 0 1 1 1 1 4 0.80 ใชได 

   - ทําความสะอาดไดสะอาดและ 

เรียบรอย 

1 1 1 1 0 4 0.80 ใชได 
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ตาราง  16 (ตอ)    
 

     ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน    ผูเชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล การประเมิน 

 1 2 3 4 5    

  2.3 ดานความสะอาด         

   - จัดพื้นทีเ่รียบรอยเหมาะสมและ

เพียงพอ 

1 1 1 1 0 4 0.80 ใชได 

   - จัดวางอุปกรณไดสะดวก 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชได 

   - เก็บอุปกรณไดถูกวิธ ี 1 1 1 1 0 4 0.80 ใชได 

3.การจัดทาํรายงานการทดลอง         

   - จุดประสงคการทดลอง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - สมมติฐาน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - ผลการทดลอง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - สรุปผลการทดลอง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 

   - คําถามทายการทดลอง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง  17  แสดงการวิเคราะหทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  เรื่อง  การจดัการขยะมลูฝอย   
     ชุดที่ 1  การสํารวจขยะมูลฝอย 
 

คนที่ 1การวางแผน

การทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

1 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

2 3 3 4 4 4 18 3.6 90 

3 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

4 4 3 3 4 4 18 3.6 90 

5 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

6 4 4 3 3 4 18 3.6 90 

7 3 4 3 4 4 18 3.6 90 

8 2 3 4 3 4 16 3.2 80 

9 2 4 3 3 3 15 3.0 75 

10 3 4 3 3 4 17 3.4 85 

11 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

12 2 4 4 3 3 16 3.2 80 

13 3 3 3 4 4 17 3.4 85 

14 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

15 3 3 3 4 4 17 3.4 85 

16 3 4 4 3 3 17 3.4 85 

17 4 4 3 4 4 19 3.8 95 

18 3 3 4 3 3 16 3.2 80 

19 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

20 4 4 3 4 3 18 3.6 90 
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ตาราง  17  (ตอ)   
 

คนที่ 1การ

วางแผนการ

ทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

21 4 3 4 4 3 18 3.6 90 

22 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

23 3 3 4 3 3 16 3.2 80 

24 3 3 3 3 3 15 3.0 75 

25 2 3 3 4 3 15 3.0 75 

26 2 4 3 4 3 16 3.2 80 

27 3 4 3 4 4 18 3.6 90 

28 3 3 3 3 3 15 3.0 75 

29 3 4 4 4 3 18 3.6 90 

30 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

รวม 92 105 102 110 100 509 101.8 2545 

เฉลี่ย 3.06 3.50 3.40 3.66 3.33 16.96 3.39 84.83 

รอยละ 76.66 87.50 85.00 91.66 83.33 84.83 84.83 84.83 
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ตาราง  18  แสดงการวิเคราะหทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  เรื่อง  การจดัการขยะมลูฝอย   
     ชุดที่ 2  การจาํแนกประเภทขยะมลูฝอย 
 

คนที่ 1การวางแผน

การทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

1 3 3 3 3 3 15 3.0 75 

2 4 3 3 4 4 18 3.6 90 

3 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

4 3 4 3 4 4 18 3.6 90 

5 3 3 3 3 3 15 3.0 75 

6 4 3 3 3 4 17 3.4 85 

7 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

8 2 3 4 3 3 15 3.0 75 

9 3 3 3 3 3 15 3.0 75 

10 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

11 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

12 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

13 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

14 3 3 3 3 3 15 3.0 75 

15 3 3 4 3 3 16 3.2 80 

16 4 3 4 3 3 17 3.4 85 

17 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

18 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

19 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

20 4 3 3 4 3 17 3.4 85 
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ตาราง  18  (ตอ)   
 

คนที่ 1การ

วางแผนการ

ทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

21 3 4 4 4 3 18 3.6 90 

22 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

23 3 4 4 3 3 17 3.4 85 

24 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

25 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

26 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

27 3 3 3 3 3 15 3.0 75 

28 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

29 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

30 4 4 3 3 3 17 3.4 85 

รวม 98 99 96 109 93 495 99 2475 

เฉลี่ย 3.26 3.30 3.20 3.63 3.10 16.5 3.30 82.5 

รอยละ 81.66 82.50 80.00 90.83 77.5 82.5 82.5 82.5 
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ตาราง  19  แสดงการวิเคราะหทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  เรื่อง  การจดัการขยะมลูฝอย   
     ชุดที่ 3  การวิเคราะหปญหาขยะมลูฝอย 
 

คนที่ 1การวางแผน

การทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

1 3 4 3 3 3 16 3.2 80 

2 4 3 4 4 3 18 3.6 90 

3 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

4 3 3 3 4 4 17 3.4 85 

5 4 3 3 3 4 17 3.4 85 

6 3 3 3 4 4 17 3.4 85 

7 3 4 3 3 3 16 3.2 80 

8 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

9 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

10 3 4 3 3 3 16 3.2 80 

11 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

12 3 4 4 4 3 18 3.6 90 

13 4 3 4 4 3 18 3.6 90 

14 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

15 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

16 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

17 4 3 3 4 4 18 3.6 90 

18 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

19 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

20 3 3 4 4 3 17 3.4 85 
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ตาราง  19  (ตอ)   
 

คนที่ 1การ

วางแผนการ

ทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

21 3 3 3 3 3 15 3 75 

22 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

23 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

24 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

25 3 3 3 3 3 15 3 75 

26 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

27 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

28 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

29 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

30 3 3 3 4 3 16 3.2 80 

รวม 99 96 98 114 94 501 100.2 2505 

เฉลี่ย 3.30 3.20 3.26 3.80 3.13 16.70 3.34 83.50 

รอยละ 82.50 80.00 81.66 95.00 78.33 83.50 83.50 83.50 
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ตาราง  20   แสดงการวิเคราะหทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียน  เรื่อง  การจดัการขยะมลูฝอย   
     ชุดที่ 4  การจัดการขยะมูลฝอย 
 

คนที่ 1การวางแผน

การทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

1 4 3 4 4 3 18 3.6 90 

2 3 4 4 4 3 18 3.6 90 

3 3 4 4 4 3 18 3.6 90 

4 4 3 3 4 4 18 3.6 90 

5 3 3 3 3 3 15 3 75 

6 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

7 3 4 3 3 3 16 3.2 80 

8 4 4 4 4 3 19 3.8 95 

9 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

10 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

11 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

12 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

13 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

14 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

15 3 4 3 3 3 16 3.2 80 

16 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

17 3 3 3 4 4 17 3.4 85 

18 4 3 4 4 3 18 3.6 90 

19 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

20 4 3 4 4 3 18 3.6 90 
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ตาราง  20  (ตอ)   
 

คนที่ 1การ

วางแผนการ

ทดลอง 

2.1เทคนิค

การทดลอง 

2.2ความ

คลองแคลว 

2.3ความ

สะอาด 

3การจัดทํา

รายงาน 

รวม เฉล่ีย รอยละ 

21 4 3 3 3 3 16 3.2 80 

22 3 3 4 4 3 17 3.4 85 

23 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

24 3 4 3 3 3 16 3.2 80 

25 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

26 3 4 4 4 3 18 3.6 90 

27 3 4 3 4 3 17 3.4 85 

28 4 3 3 4 3 17 3.4 85 

29 4 3 4 4 3 18 3.6 90 

30 4 4 3 4 3 18 3.6 90 

รวม 104 107 101 115 92 519 103.8 2595 

เฉลี่ย 3.46 3.56 3.36 3.83 3.06 17.30 3.46 86.50 

รอยละ 86.66 89.16 84.16 95.83 76.66 86.50 86.50 86.50 
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ภาคผนวก ค 
 

- ชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- คูมือประกอบการสอน  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- แบบวัดทักษะภาคปฏิบัติ  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

- แบบประเมินคุณภาพชุดกจิกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย โดยผูเชี่ยวชาญ 

- แบบประเมินวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย                   

โดยผูเชี่ยวชาญ 

- แบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติ  เร่ือง  การจัดการขยะมลูฝอย  โดยผูเชี่ยวชาญ 
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คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
 

 การใชชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมลูฝอย  มีขอควรปฏิบัติและทําความเขาใจ 

ดังตอไปนี้ 

1. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  พฒันาขึ้น  เพื่อใชสอนรายวิชา 

การจัดการสิง่แวดลอมเบื้องตน  มุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมลูฝอย  และ 

มีทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง  สามารถนาํความรูไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัและใชใหเกิด

ประโยชนกับชมุชน 

2. ระยะเวลาที่ใชในการสอนดวยชุดกิจกรรมนี้  ใชเวลา  12  คาบ  คาบละ  60  นาท ี

3. ชุดกิจกรรมนีพ้ัฒนาขึ้นเพื่อใหนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพีไดใชในการเรียน 

วิชาการจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน 

4. ผูใชควรดําเนนิการเรียนโดยเรียงลาํดับจากชุดกิจกรรมชุดที่  1  ไปจนถึงชุดกิจกรรม 

ชุดที่ 4 
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ความหมาย 
ขยะมูลฝอย หมายถงึ  ส่ิงปฏิกูลที่อยูในรูปของแข็งที่ มนุษย

และสัตวเหลือใชจากการทาํกิจกรรมตางๆ เกี่ยวกับ 

การดํารงชวีิต  สวนของเสียอันตรายเปนของเสียที่มีสารเคมีที่อาจ

กอใหเกิดอนัตรายตอมนษุยและสิ่งมีชีวิตได  ขยะมูลฝอยและของ

เสียอันตรายมทีั้งยอยสลายได  ยอยสลายไมได  

 เผาไหมไดและเผาไหมไมได 
ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

แหลงกําเนิดขยะมูลฝอย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                           ทีม่าภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

 

 

 

 

ใบความรูประกอบการเรียน  

กิจกรรมชุดที่ 1 เร่ือง  การสํารวจขยะมูลฝอย 

1. โรงเรียน  ไดแก  เศษอาหาร  

เศษกระดาษ  กลองกระดาษ  

ถุงหรือขวดพลาสติก 

2. ที่อยูอาศัย  ไดแก  เศษอาหาร  กลอง

โฟม  ถงุพลาสติก  กระดาษ  ขวด

พลาสติกหรือขวดแกว  กระปอง 
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ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ถนน  ไดแก  เศษวัสดุ  กระดาษ  

ซากพชื  ซากสัตว  ยางรถยนต 
 

4. ตลาด  ไดแก  เศษอาหาร  

เศษใบตอง  เศษพืชผัก  

ถุงกระดาษ 

5. วัด ไดแก  เศษ

กระดาษ  พวง

หรีด  เถาถาน 
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       ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

 

 

 

 

 
                                                                                      ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                     ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

 

 

 

6.สวนสาธารณะ  ไดแก  

ซากพชื  ซากสัตว  เศษ

บรรจุภัณฑ  พลาสติก 

7.สถานทีก่อสราง  ไดแก  เศษหนิ  

เศษปูน  เศษไม  เศษเหลก็ 

8.สถานบันเทงิ  ไดแก  เศษบรรจุภัณฑ  

เศษอาหาร  แกว  กลองกระดาษ 
 

9.โรงพยาบาล  ไดแก  บรรจุภัณฑ  

เข็มฉีดยา  ยาหมดอาย ุ ผาพันแผล  

สําลี 
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                            ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มาเนื้อหา : วินัย  วีระวฒันานนท  และอุทุมพร  ไพลนิ. (2545). การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน :    

หนา100-101. 
 

 

10.โรงงานอุตสาหกรรม  ไดแก  

สารเคมี  เศษบรรจุภัณฑ 
 

11.สํานักงาน  ไดแก  เศษกระดาษ  

 กลองกระดาษ    ถุงหรือขวดพลาสติก 

 

12.หางสรรพสินคา  ไดแก  วัสดุหีบหอ  

กลองกระดาษ  โฟม  พลาสติก 
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หลักการ 
 ขยะมูลฝอย  หมายถงึ  เศษของเหลือใชจากการกระทาํกิจกรรมตาง ๆ  ของมนุษย  เชน  ขยะ

มูลฝอยจากทีพ่ักอาศัย   อาคาร  บานเรือน      อุตสาหกรรม  และการเกษตรกรรม  ทัง้ที่เปนขยะมูล

ฝอยแหง  ขยะมูลฝอยเปยก  หรือแมแตขยะมูลฝอยติดเชือ้ตางๆ  ขยะมลูฝอยที่เกิดขึน้นี้ลวนเกิดจาก

การทาํกิจกรรมของมนษุยทัง้สิ้น 

 
จุดประสงคของกจิกรรม 
 เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. อธิบายความหมายของขยะมูลฝอยได 
2. สํารวจขยะมูลฝอยรอบ ๆ วทิยาลยั เพื่อเปนความรูพืน้ฐานในการจําแนกขยะมูลฝอย 

3. บอกแหลงกําเนิดของขยะมลูฝอยซึ่งเปนทีม่าของประเภทขยะมูลฝอยได 
4. บอกชนิดและปริมาณของขยะมูลฝอยจากการสํารวจได 
 

เวลาที่ใช 3  คาบ  ( 180  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึการสํารวจทีน่ักเรียนในกลุมชวยกันออกแบบ 

2. ภาพถายบริเวณที่ทาํการสาํรวจ 
 
วิธีการศึกษา 

1. แบงพื้นที่บริเวณรอบๆ วิทยาลัย  จากแผนผังแสดงขอบเขตของวิทยาลยั 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกพื้นที่การสํารวจขยะมูลฝอยตามบริเวณรอบ ๆ วทิยาลัยที่

กําหนดจากแผนผังบริเวณรอบวิทยาลัย 

3. ใหนักเรียนบนัทึกชนิดและปริมาณของขยะมูลฝอย และสอบถาม  สัมภาษณ  สนทนากับ

ประชาชนบริเวณที่สํารวจ 

4. ใหนักเรียนแตละกลุมเสนอผลการสํารวจ 

 

 

กิจกรรมชุดที่ 1 เร่ือง  การสํารวจขยะมูลฝอย 
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แบบบันทึกผลการสํารวจ 
กิจกรรมชุดที่ 1  เรื่อง  การสํารวจขยะมูลฝอย 

 
วัน / เดือน / ป ……………………………………………………………………….. 

กลุมที…่………………..ชื่อกลุม……………………………………………………. 

ชื่อผูสมาชิก 1……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

  2……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

3……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

4……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

5……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

จุดประสงคการสํารวจ 

 1…………………………………………………………………………………………… 

 2…………………………………………………………………………………………… 

 3…………………………………………………………………………………………… 

บริเวณทีท่ําการสํารวจ……………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………….. 

ตัวแปร 

 ตัวแปรตน……………………………………………………………………………….. 

 ตัวแปรตาม……………………………………………………………………………… 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม…………………………………………………………………… 

 
ผลการสํารวจ 
 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 ………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 
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สรุปผลการสํารวจ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

 

ปญหาที่พบขณะทําการสํารวจ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดเหน็ / ขอเสนอแนะเพื่อแกไขปญหาทีพ่บ / ส่ิงที่ควรกระทาํตอเพื่อประโยชนตอตนเองและ 

ชุมชน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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คําถามทายกิจกรรมชุดที่ 1  เรื่อง  การสํารวจขยะมูลฝอย 

 

1. ขยะมูลฝอย  คืออะไร   

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

2. ของเสียอันตราย  คืออะไร 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3. ยกตัวอยางขยะมูลฝอยทีน่ักเรียนพบเหน็  5  ตัวอยาง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

4. นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการแยกประเภทขยะมูลฝอยที่สํารวจและสามารถแบงขยะไดเปนกี่
ประเภท  อะไรบาง ทั้งนี้ใหนักเรียนยกตวัอยาง  5  ตัวอยางประกอบแตละประเภท 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

5. ขยะใดที่พบมากและมีปริมาณมากที่สุดจากการสํารวจใหนักเรียนเสนอวิธกีารแกไขเพื่อกําจัดขยะ
มูลฝอยนัน้  2-3  วิธ ี พรอมยกตัวอยางประกอบ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ขยะมลูฝอยที่พบเห็นทัว่ไป 
สามารถแบงเปนประเภทตาง ๆ ดังนี ้

 

 
 

 

 

  
 

 
 
 
 
 

 
1.  ขยะมูลฝอยเปยก (garbage)  ไดแก  พวกเศษอาหาร  เศษผกั  เศษเนื้อ   

เศษผลไมที่มาจากบาน   ภัตตาคาร    โรงอาหาร    ตลาดสด  ขยะประเภทนี้จะเปนพวกทีย่อยสลาย    

ทําใหเกิดการเนาเหมน็     เมือ่ทิ้งไวเกิน    24    ชั่วโมง   

 
 

 

 

 

 

2. ขยะมลูฝอยขยะแหง  (rubbish)  ไดแก  กระดาษ  เศษผา  เศษไม  กิ่ง

ไม  หญา  ฟางขาว   พลาสติก  แกว     กระเบื้อง    ยาง     

3. เศษโลหะตางๆ          

 
 
ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 
 

3. ขี้เถา  (ashes)  เปนของเสียที่เกิดจากการเผาไหมวัตถุทีติ่ดไฟตางๆ  เชน  ข้ีเถาที่เกดิ 

จากเตาไฟที่ใชในการปรงุอาหาร  ข้ีเถาที่เกิดจากการเผาเชื้อเพลงิแข็งในงานอุตสาหกรรมหรือข้ีเถาจาก

การเผาวัสดุการเกษตร 
 
 

 

 

ใบความรูประกอบการเรียน 

กิจกรรมชุดที่ 2 เร่ือง  การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย 
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4.      

  4. ขยะมูลฝอยจากถนน (street  refuse)  ไดแก  เศษ  

  ส่ิงของตางๆ  ที่กวาดไดจาก  ถนน  ตรอก  ซอย     

 และทางสัญจรตางๆ  เชน  เศษผลไม  ใบไม  เศษอฐิ    

     กรวด  ทราย  กระดาษ  ถงุพลาสติก  เปนตน 
 
 

5. ซากสัตว  (dead  animal)  ไดแก  ซากสตัวที่ตายแลว 

ทุกชนิดอาจตายเนื่องจากสาเหตุตางๆ  เชนถูกยวดยานพาหนะ 

ตางๆ ชนหรือทับตายหรือฆากนัเอง  แตไมนับรวมถึงซากสัตว 

ที่มนษุยฆาเปนอาหาร  ซากสัตวเหลานี ้ เชน  สุนัข  หน ู 

 แมว  สัตวปก เปนตนขยะพวกนีจ้ะเนาเปอยสงกลิน่เหมน็รบกวน 

 

 6.  ซากยานยนต  (abandoned  vehicles)     

ไดแก  ยานพาหนะทุกชนิดทีห่มดสภาพการใชงาน

หรือใชงานไมไดแลว  รวมถึงชิ้นสวนประกอบของ

ยานพาหนะทีถู่กนาํมากองรวมกนัและทิง้ไมใชงาน  

เชน รถยนตเกา    ยาง  แบตเตอรี่  เปนตน 

 

7. มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม  (industrial  refuse)  ไดแก  เศษวัสดุที่เกิดจาก 

การผลิตหรือข้ันตอนการผลติของโรงงานอุตสาหกรรม  อาจเปนพวกสารอินทรียที่เนาเปอยได  หรือเปน

สารอนินทรียที่ไมเนาเปอยก็ได  แลวแตชนิดของอุตสาหกรรม 

                                                                                                        ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 
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8. ขยะมลูฝอยจากการกอสราง  (construction  refuse) 

ไดแก  ส่ิงที่เหลือทิ้งจากการกอสราง  ตกแตง  ซอมแซม   

อาคารบานเรือน  เชน  เศษไม  เศษปนู  อิฐ  หิน  ทราย  เปนตน 

 

 

 

 

9. ขยะมลูฝอยจากการรื้อถอนสิ่งกอสราง  (demolition  

refuse)  ไดแก  เศษที่เกิดจากการรื้อถอนหรือทําลาย 

ส่ิงสลักหักพงั  เชน  การรื้อตึกเกา  อาคารเกา  บานเรือน  เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 10.  ขยะมูลฝอยที่ทําลายยาก  (hazardous  หรือ special  refuse)  ไดแก  ขยะมูลฝอยที่

ตองใชกรรมวธิีในการทําลายเปนพิเศษ  จงึจะทําลายได  เชน  กระปองสี  พลาสติก  ฟลมถายรูป  กาก

แรธาตุ  เปนตน 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

ที่มาเนื้อหา : วิสูตร  พึ่งชืน่ และสัมฤทธิ์  ทองศร.ี (2545). การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน :  

หนา 177-178. 

 



122  

  
  

 

หลักการ 
 ขยะมูลฝอย  จะมีลักษณะแตกตางกนัไปตามแหลงกําเนิดโดยทัว่ไปเกิดจากกจิกรรมของ

มนุษย  ขยะมลูฝอยแบงไดหลายประเภท  คือ    ขยะแหง    ขยะเปยก    ขยะมูลฝอยจากถนน    ข้ีเถา     

ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม     ซากสัตว        ซากยานยนต  ขยะมูลฝอยจากการรื้อถอน

ส่ิงกอสราง  และขยะมูลฝอยทีท่ําลายยาก  

 ขยะมูลฝอยนัน้มีจํานวนมาก และเพิ่มปริมาณขึ้นเรื่อย ๆ     ดังนัน้มนษุยเราจงึตองมี     การ

จําแนกประเภทของขยะมูลฝอย  ซึง่จะทําใหสามารถเลอืกใชใหเหมาะสมกับการแปรสภาพกับลักษณะ

ของขยะมูลฝอยและลักษณะของแหลงกําเนิดขยะมูลฝอย 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
 เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. จําแนกประเภทขยะมูลฝอยที่ไดจากการสาํรวจในกิจกรรมชุดที่ 1 ได 

2. เขียน Mind  Map  การจาํแนกประเภทของขยะมูลฝอย 

3. นําเสนอผลงานที่จัดกระทาํในรูปของสื่อได 
 

เวลาที่ใช 2  คาบ  ( 120  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึผลการศึกษา 

2. ภาพถายขยะมูลฝอยจากกจิกรรมที่ 1  การสํารวจขยะมูลฝอย 
 

วิธีการศึกษา 
1. ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาภาพถายจากกิจกรรมชุดที ่1  การสํารวจขยะมูลฝอยและแบบ

บันทกึชื่อขยะมูลฝอย 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมแบงประเภทขยะมูลฝอยและอภิปรายในกลุม 

3. ใหนักเรียนแตละกลุมนําผลการอภิปรายมาเขียนแผนภาพ  Mind  Map        

การจําแนกประเภทของขยะมูลฝอย 

4. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงาน 

กิจกรรมชุดที่  2 เรื่อง  การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย 
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แบบบันทึกผลศึกษา 

ชุดกิจกรรมที่ 2  เรื่อง  การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย 
 

วัน / เดือน / ป ……………………………………………………………………….. 

กลุมที…่………………..ชื่อกลุม……………………………………………………. 

ชื่อผูสมาชิก 1……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

  2……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

3……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

4……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

5……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

จุดประสงค 

 1…………………………………………………………………………………………… 

 2…………………………………………………………………………………………… 

 3…………………………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน 

…………………………………………………………………………………………. 

ตัวแปร 

 ตัวแปรตน……………………………………………………………………………….. 

 ตัวแปรตาม……………………………………………………………………………… 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม…………………………………………………………………… 

 

ผลการศึกษา 
 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………..………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..…………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนภาพ Mind  Map       การจําแนกประเภทของขยะมลูฝอย 
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สรุปผลการศึกษา 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

 

ปญหาที่พบขณะทําการสํารวจ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดเหน็ / ขอเสนอแนะเพื่อแกไขปญหาทีพ่บ / ส่ิงที่ควรกระทาํตอเพื่อประโยชนตอตนเองและ 

ชุมชน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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คําถามทายชุดกิจกรรมชุดที่ 2  เรื่อง  การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย 

 

1. ขยะมูลฝอยจาํแนกประเภทไดกี่ประเภท  อะไรบาง   

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….. 

2. ถาใชปริมาณน้ําเปนองคประกอบของในขยะมูลฝอยเปนเกณฑในการจําแนกประเภทของขยะมลู
ฝอย  จะจําแนกประเภทขยะไดเปนกี่ประเภทอะไรบาง  ใหนักเรียนยกตัวอยางขยะประกอบดวย 

ประเภทละ  5  ชนิด 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

3. ผลกระทบตอมนุษยที่เกิดจากขยะมูลฝอยประเภทซากสัตวมีอะไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….. 

4.  ขยะมูลฝอยประเภททีท่าํลายยากและเปนอันตราย  ไดแก  อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..   

5.  ถาสถานศกึษาของนักเรยีนมีขยะมูลฝอยปะปนกันมากมายนักเรียนจะเสนอวิธกีารจําแนกขยะมูล

ฝอยนั้น ๆอยางไร 

 ……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรูประกอบการเรียน 

กิจกรรมชุดที่ 3 เร่ือง  การวิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย 
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1.  อากาศเสยี 

ขณะนี้คนไทยมีประชากรประมาณหกสิบสามลานคน  

ไดสรางขยะและสิ่งสกปรกโดยกรรมวิธีตางๆ   ซึ่งภาครัฐและ

เอกชนไดพยายามที่จะกาํจดัหรือทําลายขยะใหหมดไป  แต

ทําลายขยะมลูฝอยไมถึงรอยละ  70  ของขยะที่เกิดขึน้  ทําให

เหลือขยะมูลฝอยตกคางอยูเปนปริมาณมาก  ซึง่ขยะมูลฝอยที่

ตกคางนี้ทาํใหเกิดปญหามลภาวะขึ้นอยูกบัสถาพแวดลอม

บริเวณใกลเคียง  ซีง่นับวันมีปริมาณขยะสะสมกนัมากขึ้นจะ

สงผลกระทบขยายออกไปอกี   เชน การทิง้ขยะไมเปนทีเ่ปน

ทาง  ทิง้ขยะไมลงถูกถัง  ปญหาการกําจดัขยะ   ปญหาเรื่อง

ขยะมูลฝอยเนาเหมน็และไมทําใหถูกหลักสุขาภิบาล ปญหา

เหลานี้ลวนกอใหเกิดปญหาตอส่ิงแวดลอม  ดังนี ้
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                                                                                                                                        ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมือง

อางทอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. น้ําเสยี   
ขยะที่ตกบนพืน้เมื่อปลิวลงแมน้ําลาํคลองหรือการทิง้ขยะมูลฝอยลงสูแมน้ําหรือการเทขยะมูล

ฝอยที่มีสารเคมี  สารอินทรีย  และอนินทรีย  ลงสูแมน้าํลําคลองจะทําใหน้าํเนาเสีย    หากมีปริมาณ

มากจะทาํใหสัตวตาย  เปนอนัตรายตอการดํารงชีวิตของมนุษย 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                          ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 
แหลงนาํเชื้อโรค   

หากประชาชนไมเอาใจใสในเร่ืองการทิ้งขยะมูลฝอยหรือ 

ทําลายขยะมลูฝอยโดยไมถกูวิธ ี โดยการนําขยะมูลฝอยไปทิ้งในที่ของ 

ผูอ่ืน ทําใหเปนแหลงสะสมขยะมูลฝอยจะเปนที่เพาะพนัธุของสัตว เชน  แมลงวัน   

หน ูแมลงสาบ และสัตวเลื้อยคลานตาง ๆ   

สัตวเหลานี้เปนพาหะโรครายมาสูมนุษย  เชน  

ขยะที่มีสารอินทรีย 

เมื่อปลอยทิง้ไวเปนเวลานานจะเกิดการบดู

เนา สงกลิ่นเหม็นรอบบริเวณใกลเคียง หากมี

กําจัดโดยการเผาขยะมูลฝอยบริเวณพืน้ทีโ่ลง

จะทําใหเกิดควันและสารพษิปนเปอนใน

บรรยากาศ  
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 โรคพยาธ ิ โรคบิด  โรคไทฟอยด  และอหวิาห  เปนตน 
                                                                                                   ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 
3. สูญเสยีทางเศรษฐกิจ   

การที่ขยะมูลฝอยสะสมเพิม่พูนมากขึ้น  และถายเท

สูแหลงน้ํา  สัตวน้ําไมสามารถดํารงชีวิตอยูได  เพราะสตัวน้ํา

ขาดออกซิเจนจากการเนาเสยีของน้าํทีถู่กเทลงสูแมน้ํา    

สงผลใหประชาชนที่จับสัตวน้ําตามธรรมชาติขาดรายได  

หรือมลพิษจากขยะมูลฝอยทําใหเกิดโรคตางๆ  ตองสญูเสีย

เงินคารักษาพยาบาลมากขึน้และสูญเสียเศรษฐกิจทางดาน

คาใชจายอกีดวย เนี่องจากตองมีการจางคนขนขยะหรือเก็บ

ขยะมากขึน้เมือ่มีขยะปริมาณมากเพื่อใหเกิดความสะอาด

อยูเสมอ 
4. ขาดความสะอาดและความสวยงาม   
การที่มีขยะมากในแหลงชุมชนเมือง    ทําใหเกิดมลภาวะหลายดานสงผลกระทบใหคน

ตางชาติไมมาลงทนุทางดานอุตสาหกรรมและดานตางๆ  และเสยีรายไดจากการทองเที่ยวอีกดวย 
 

 

 

 

 
                                                                   ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

 

ที่มาเนื้อหา : พิเชฎฐ   หลั่งทรัพย. (2545). การจัดการสิ่งแวดลอมเบือ้งตน : หนา 173-174. 
 

 
 

หลักการ 
 ขยะมูลฝอยนัน้นับวันจะเพิม่มากขึน้ตามจํานวนของประชากร   ถาหากไมมีการกําจัดขยะมูล

ฝอยอยางถูกวธิีและเหมาะสมแลว  ปญหาความสกปรกตาง ๆ  ที่เกิดจากขยะมูลฝอยจะตองเกิดกบั

กิจกรรมชุดที่ 3 เรื่อง  การวิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย 

ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 
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 บานเมือง   ผลกระทบที่เกิดขึ้นกอใหเกิดปญหาตอสภาพแวดลอม  และจํามีผลกระทบตอสุขภาพ

อนามยัของมนุษยทั้งสิน้ 
 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. วิเคราะหปญหาขยะมูลฝอยจากภาพตาง ๆ หรือภาพที่ถายจากกิจกรรมที่ 1 และ 2ได 

2. ระบุผลกระทบของขยะมูลฝอยจากภาพตาง ๆ หรือภาพที่ถายจากกจิกรรมที่ 1 และ 2 ได 

3. เสนอแนวทางในการแกไขปญหาขยะมูลฝอยในสภาพปจจุบันได 
 

เวลาที่ใช 2  คาบ  ( 120  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึผลการศึกษา 

2. รูปภาพขยะมลูฝอยที่กลุมของนักเรียนบนัทึกภาพไว 
 

วิธีการศึกษา 
1. ใหนักเรียนแตละกลุมนํารูปภาพขยะที่พบเห็นตามสถานที ่หรือแหลงตาง ๆ หรือภาพถาย

จากกิจกรรมชดุที่ 1 และ 2  มาสงผูสอน เพื่อใชในการวิเคราะห  ของนกัเรียน  

2. ใหนักเรียนแตละกลุมจัดลําดับอันตรายของขยะมูลฝอยที่สังเกตไดจากภาพซึ่งเปนขยะที่มี
ผลกระทบตอชุมชนและสิง่แวดลอมจากนอยไปมาก 

3. ใหนักเรียนแตละคนเขียนบรรยายความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพ 

4. ใหนกัเรียนแตละกลุมเสนอความคิดเหน็เกี่ยวกบัขยะมลูฝอยดานปญหามลพิษ     

ผลกระทบ  แนวทางการแกไขและผูรับผิดชอบ  โดยเริ่มจากตัวนักเรียน  กลุมของ  นักเรียน  

สถาบันและชมุชน 

5. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการศึกษา 

 

 
แบบบันทึกผลศึกษา 

กิจกรรมชุดที่ 3  เรื่อง  การวิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย 
 
วัน / เดือน / ป ……………………………………………………………………….. 

กลุมที…่………………..ชื่อกลุม……………………………………………………. 
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 ชื่อผูสมาชิก 1……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

  2……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

3……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

4……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

5……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

จุดประสงค 

 1…………………………………………………………………………………………… 

 2…………………………………………………………………………………………… 

 3…………………………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………. 

ตัวแปร 

 ตัวแปรตน………………………………………………………………………………… 

 ตัวแปรตาม………………………………………………………………………………. 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม……………………………………………………………………. 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
ผลการศึกษา 
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    ภาพที ่…………(ชื่อ)………………………………………วันทีสํ่ารวจ………………….. 

ความคิดเหน็เกี่ยวกบัภาพนี ้

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

จงเรียงลาํดับอันตรายของขยะมูลฝอยที่สังเกตไดจากภาพนี้มีดังนี ้

……………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

จงบอกปญหา    ผลกระทบ และวิธีแกไข  ผูรับผิดชอบโดยเริ่มจากตวัของนักเรียน  กลุมของนกัเรยีน  

สถาบัน  และชุมชน 

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 
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ภาพที ่…………(ชื่อ)………………………………………วันที่สํารวจ………………… 

ความคิดเหน็เกี่ยวกบัภาพนี ้

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….……………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

จงเรียงลาํดับอันตรายของขยะมูลฝอยที่สังเกตไดจากภาพนี้มีดังนี ้

……………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

จงบอกปญหา    ผลกระทบ  และวิธีแกไข          ผูรับผิดชอบโดยเริ่มจากตัวของนกัเรยีน  กลุมของ 

นักเรียน  สถาบัน  และชุมชน 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………. 
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         ภาพที่ …………(ชื่อ)………………………………………วันที่สํารวจ……………… 

ความคิดเหน็เกี่ยวกบัภาพนี ้

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….……………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

เรียงลําดับอันตรายของขยะมูลฝอยที่สังเกตไดจากภาพนี้มีดังนี ้

……………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

บอกปญหา    ผลกระทบ  และวิธีแกไข     ผูรับผิดชอบโดยเริ่มจากตวัของนักเรียน       กลุมของนกัเรียน  

สถาบัน  และชุมชน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….……………

……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 
สรุปผลการศึกษา 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………



137  

 ………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……. 

 

ปญหาที่พบขณะทําการสํารวจ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดเหน็ / ขอเสนอแนะเพื่อแกไขปญหาทีพ่บ / ส่ิงที่ควรกระทาํตอเพื่อประโยชนตอตนเองและ 

ชุมชน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

คําถามทายกิจกรรมชุดที่ 3  เรื่อง  การวิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย 
 

1. จงบอกผลกระทบที่เกิดขึ้นจากขยะมูล
ฝอย                                                                                                                                        
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                      ………………………………………………………………………………………

……………….                                                                                                                                                

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..…………………

……………………………………………………………………………………………………….                         

2. ยกตัวอยางผลกระทบของขยะมูลฝอยทีท่าํใหน้าํเกิดมลภาวะ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

3. เมื่อชุมชนของนักเรียนมีขยะมูลฝอยจํานวนมากจะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของคนในชมุชน 

อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

4. สัตวชนิดใดบางที่พบเหน็มากบริเวณทีม่ีขยะมูลฝอยและเปนพาหะนําเชื้อโรคมาสูมนุษย 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

5.  นักเรียนคดิวาถาชุมชน  และบานเรือนของนกัเรียนขาดความสะอาดสวยงามจะเกิดปญหา 

อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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การจัดการขยะมูลฝอยทีม่าจากอาคาร
บานเรือน   หางราน   บริษัท  โรงงาน 
อุตสาหกรรม  โรงพยาบาล  ตลาด  และสถานที ่
ราชการ      มีวิธีปฏิบัติดังนี้ 

1. การหมกัทําปุย    เปนวิธีการที่อาศัยกระบวนการทางชวีวทิยา 

ของจุลินทรียในการยอยสลายอินทรยีวัตถทุี่มีอยูในขยะมูลฝอย  

โดยเฉพาะจุลินทรียพวกที่ตองการออกซเิจน  ภายใตภาวะที่

เหมาะสมในดานความชืน้ รอยละ   40-60    อุณหภูมิ    ปริมาณ

ออกซิเจน     

2.  การเผาในเตาเผา  วิธนีี้สามารถลดปริมาณขยะมลูฝอยไดประมาณรอยละ  80-90   

วิธีการคือ  ควบคุมอากาศหรือเชื้อเพลิงเสริมภายใตอุณหภูมิและความดันที่เหมาะสม  จากปฏิกริิยา

เผาไหมจะทาํใหเกิดกาซชนดิตาง ๆ  ไอน้าํ  ฝุน  และขี้เถา   อุณหภูมิเผาไหมข้ันสุดทายภายในเตาเผา

โดยทั่วไปจะอยูระหวาง  850 –1,200  องศาเซลเซียส  วิธีเผาในเตาเผาเปนวิธีกาํจดัมลูฝอยที่มี

ประสิทธิภาพมากวิธีหนึง่   เพราะเปนการลดภาระเรื่องการจัดหาพืน้ที่กําจัดขยะมลูฝอยไดอยางดี 

3.  การฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล    เปนการนาํขยะมูลฝอยมาเทกองในพืน้ทีท่ี ่

จัดเตรียมไวแลวใชเครื่องจักรกลเกลี่ยและบดอัดใหขยะมูลฝอยยุบตัวลงแลวใชดินกดทับและบดอัดให

แนนอีกครั้ง  หลังจากนั้นนาํขยะมูลฝอยมาเกลีย่และบดอัดอีกเปนชัน้ ๆ    สลับดวยชั้นดนิกลบเพื่อ

ปองกันปญหาผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  เชน  กลิน่เหมน็  แมลง  น้ําฝนชะลางสิง่ปนเปอนจากขยะมูล

ฝอย  และสิง่ปฏิกูลอ่ืน ๆ  การดําเนนิการฝงกลบขยะมลูฝอยจะทาํใหเกิดกาซมีเทนและเกิดน้ําเสยีใน

ชั้นขยะมูลฝอย  ฉะนัน้จะตองมีมาตรการในการปองกนัหรือมีระบบบาํบัดน้ําเสีย  การระบายกาซออก

จากบริเวณฝงกลบ  พืน้ทีท่ี่ใชในการฝงกลบจะตองเปนพื้นที่วางไมไดใชประโยชนหรือดอยคุณคาทาง

การเกษตร  ไมเปนที่ลุมน้ําทวมขงั  การจัดการขยะมูลฝอยมีหลายวธิี    วิธีการที่เหมาะสมและดีที่สุด

นั้น 

ข้ึนอยูกับชนิดของขยะ   ดังนี้   

 

 
 

ใบความรูประกอบการเรียน 

กิจกรรมชุดที่ 4 เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 
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  3.1  การลดและการใชประโยชน  การลดปริมาณขยะมลูฝอยเปนวิธีทีส่ามารถ

แกปญหาไดในระดับหนึ่ง  การลดขยะมลูฝอยโดยใชวธิี  5  R  ไดแก  การลดการใช (Reduce)   การนํา

แปรรูปเพื่อนํากลับมาใชใหม  (Recycle)  การซอมแซมวสัดุที่ชํารุด (Repair)  การหลีกเลี่ยงใชวัตถุที่มี

พิษ  (Reject)  และการนํากลับมาใชซ้ํา  (Reuse) 

  3.2  การจัดเกบ็ขยะมูลฝอย    เปนการแยกขยะมูลฝอยและเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย

ลงในถงัรองรบัเพื่อใหการจดัเก็บเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ  ตองไดรับการจัดระบบ  และวางรูปแบบ

ของการเก็บรวบรวมไดถูกตองและเหมาะสม  ระบบทีน่ิยมใชแบงตามคุณสมบัติ  ไดแก 

   3.2.1  ระบบถังขยะใบเดียว    เปนขยะมูลฝอยผสมเหมาะสมที่จะนําไปกําจัด

เพื่อการปรับปรุงพื้นที ่

   3.2.2  ระบบถังขยะสองถัง  กําหนดใหถังขยะใบหนึ่งเก็บขยะมูลฝอยประเภท

เศษอาหารซึ่งตองนําไปกาํจดัทุกวนั  สวนถังขยะใบที่สอง  เปนขยะมูลฝอยทั่วไป  ไมตองเก็บ 

ทุกวนัชวยลดคาใชจาย  และนําขยะแตละถังไปใชประโยชนได 

3.2.3  ระบบถังขยะสามถงั  เปนระบบที่เหมาะสมกับพืน้ที่ที่มกีารกาํจดัขยะ 

มูลฝอยหลายวิธีตามสภาพมูลฝอยที่เกิดขึ้น        ถงัขยะใบแรกเก็บขยะมูลฝอยที่ยอยสลายงายหรือ

ขยะมูลฝอยสด  สวนใบที่สองและใบที่สามรวบรวมขยะมูลฝอยอ่ืน ๆ  เชน  ขยะมูลฝอยรีไซเคิล  หรือ

ขยะมูลฝอยอันตราย 

3.2.4 ระบบถังขยะสีถ่ัง  ซึง่เปนระบบที่เหมาะสมกับประเทศไทย  เปน 

การรวบรวมขยะมูลฝอยตามประเภทและวัตถุประสงคในการกาํจัด      ไดแก      ใบที่หนึ่งเก็บ 

ขยะมูลฝอยสด  ใบที่สองเกบ็ขยะมูลฝอยทั่วไป  ใบที่สามเก็บขยะมูลฝอยรีไซเคิล  และใบที่ส่ีเก็บ 

ขยะมูลฝอยอันตราย 

   3.2.5  การรวบรวมขยะมูลฝอยพิเศษ       เชน        ขยะมูลฝอยติดเชือ้ของ 

โรงพยาบาลตองเก็บรวบรวมดวยความระมัดระวัง  เพื่อปองกันการแพรกระจาย  และการปนเปอน 

3.2.5 การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยในชนบท    

 เปนหนาที่ของแตละครัวเรือนตามความเหมาะสม  

 อาจเกบ็รวบรวมแลวเผาเปนครั้งคราว 

   

 

 
                                                                                  ทีม่าภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 
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3.3 การขนสง  เปนการรวบรวมขยะมูลฝอยหลังการเก็บขยะจากแหลงกาํเนิด  ซึ่ง 

ตองคํานงึถงึปริมาณ  ระยะทาง  และความคลองตัว  เชน  เลือกใชรถขนขยะขนาดเล็กเหมาะสมเขาไป

เก็บขยะมูลฝอยในซอยเลก็ ๆ  รถทีม่ีระบบอัดสามารถบรรจุขยะมูลฝอยไดในปริมาณมาก    การขนสง

ตองคํานงึถงึความปลอดภัยและประหยัด  ดังนี ้

 

 

 

 
                                                                                                                       ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

   3.3.1  หากระยะทางระหวางสถานที่รวบรวมกับสถานทีก่ําจัดไมไกล  ควรให

รถขนสงขยะมลูฝอยไปยังสถานที่กาํจัดโดยตรง 

   3.3.2  หากระยะทางไกล  และมีปริมาณมากอาจตองสรางสถานีขนถาย  เพื่อ

เทขยะมูลฝอยจากรถเก็บขยะมูลฝอยสูรถบรรทุกขนาดใหญ   

 4.  ระบบกําจดัขยะมลูฝอย    การกาํจัดขยะมูลฝอยกระทําไดหลายรูปแบบ    แตละระบบมี

ขอจํากัดใหการดําเนินการกาํจัดขยะมูลฝอยไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพทัง้หมด  ระบบกําจัด

ขยะมูลฝอยทีน่ิยม  ม ี 3  วิธ ี ดังนี ้

  4.1  การเผา   เปนการเผาขยะมูลฝอยสวนที่เปนของแขง็   

 ของเหลว   และกาซใชเตาเผาที่ใหความรอนสูง  เพื่อลดปริมาณ 

ขยะมูลฝอยใหมีเหลืออยูนอยที่สุด  และสวนที่เหลือจากการเผา 

ตองมีลักษณะคงรูปและไมทาํใหเกิดปญหาดานมลพษิทางอากาศ 

โดยมีการควบคุมดวยระบบกรองดักกาซและฝุนเถาทีเ่กดิจากการเผา   

การเผาจะกําจัดขยะมูลฝอยลดปริมาณขยะมูลฝอยลงไดรอยละ  70-90   

ของปริมาณเดมิ  จะเหลือเถาเพียงเลก็นอย  

ซึ่งเปนการลดภาระในการจดัหาทีก่ําจัดไดเปนอยางด ี
                                                                                                                                        ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 
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4.2 การหมกัปุย  วิธีการหมกัปุยเพื่อทําปุย  จะใช 

กระบวนการทางชวีภาพของจุลินทรียยอยสลายอินทรียวัตถุทีม่ีอยูใน

ขยะมูลฝอย  โดยเฉพาะจุลินทรียที่ตองการออกซิเจนภายใตสภาวะที่

เหมาะสมดานความชืน้  อุณหภูมิ  ปริมาณออกซิเจน  รวมทั้ง 

อัตราสวนระหวางคารบอนและไนโตรเจน  เพื่อใหไดแรธาตุที่คงรูป  มี

สีดํา  แหง    และมีคุณคาของสารอาหารบาํรุงตนไม  การหมัก    ทาํ

ปุย  สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยลงไดประมาณรอยละ      30-65   

รวมทัง้ยงัสามารถทาํลายเชือ้โรคไดหลายชนิด      เนื่องจาก

กระบวนการหมักจะมีอุณหภูมิสูงระหวาง  50-70  องศาเซลเซียส 
     ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 

  4.3  การฝงกลบแบบถูกหลกัสุขาภิบาล  เปนการนําขยะที่เก็บไดมาทิง้บนพืน้ทีท่ี่

จัดเตรียมไว  แลวบดอัดขยะดวยเครื่องจกัรกล  เพื่อใหขยะเกิดการยบุตัวมีความหนาแนนมากขึน้แลว

ทําการปดทับหนาดวยดนิเหนยีว  ตองมวีิธีการปองกนัผลกระทบตอส่ิงแวดลอม   เชน   การปองกันการ

ปนเปอนของน้ําชะขยะไปยงับริเวณอื่น ๆ  มีระบบบําบัดน้ําเสยี  ระบบควบคุมกาซจากการยอยสลาย

ของขยะ  รวมทั้งปรับปรุงพืน้ทีห่ลังการฝงกลบใหมทีัศนยีภาพสวยงาม  ไมเปนที่รังเกียจของชุมชน  

และขณะดําเนินการจะตองมีมาตรการตาง ๆ  ที่จะไมกอใหเกิดความเสี่ยงตอสุขภาพของเจาหนาที่และ

ชุมชน 

  การกําจัดขยะมูลฝอยแบบฝงกลบแบบถกูหลักสุขาภิบาลนั้น    จะเหมาะกับชมุชน

ระดับเทศบาล  และสุขาภิบาล  หรือชุมชนทองถิน่ทีม่ีรายไดหรือเงนิทุนนอย  ดังนัน้  การประเมนิขนาด

พื้นที่กาํจัดขยะมูลฝอยจงึพจิารณาพืน้ทีเ่พื่อการกาํจัดแบบฝงกลบ  สวนวิธีการอื่นคอื  การทาํปุยหมัก

และเตาเผา  จะใชขนาดพืน้ที่นอยกวาฝงกลบ  โดยใชพืน้ที่เทากับรอยละ  70  และรอยละ  30  ของ

พื้นที่ฝงกลบตามลําดับ 

 

 

 

 

 
                                                                                               ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 

 



144  

  

 

 5.  การกําจัดสิ่งปฏิกูล  ระบบกําจัดสิ่งปฏิกูล  จะตองออกแบบระบบใหสามารถตอบสนอง

ความตองการดังนี ้

5.1  กําจัดสิ่งปฏิกูลไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5.2  คาใชจายในการกอสรางและดําเนินการต่ํา 

5.3  สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย  เชน  ผลกระทบดานกลิน่เหมน็  แมลง 

พาหะนําโรคตาง ๆ  และการปนเปอนแกแหลงน้ําตาง ๆ  เปนตน 

  5.4  ใชอุปกรณเครื่องจักรกลตาง ๆ  นอย  เพื่อประหยัดคาใชจายดานพลังงาน  เชน  

น้ํามนัเชื้อเพลิง  ไฟฟา  เปนตน 

  5.5  เปนระบบกําจัดที่ไมตองการการดูแลรักษามาก  และไมตองการพนักงานทีม่ี

ความรูสูงในการดําเนนิงานและควบคุมดูแลระบบ 

                                                           ที่มาภาพ :สํานักงานเทศบาลเมืองอางทอง 
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1. การลดการใช   (Reduce)    

การลดปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น  เชน  การใชถงุผาแทนการใชถงุพลาสติก  เมื่อ 

ไปซื้อสินคาตามรานคาหรือหางสรรพสินคาตาง ๆ  เพื่อลดขยะมูลฝอยที่ใชเปนภาชนะ  บรรจุการลด

สินคาฟุมเฟอย 

2. การนาํแปรรูปเพื่อนาํกลับมาใชใหม  (Recycle) 

การนาํกลับมาใชใหมโดยวสัดุนั้นไมไดผานกระบวนการแปรรูปในระบบอุตสาหกรรม   

เชน  การนําพลาสติกไปหลอมเปนภาชนะพลาสตกิใชใหม  การนําเศษแกวที่แตกมาหลอมใหม   

3. การซอมแซมวสัดุที่ชํารุด (Repair) 

การซอมแซมนําสิง่ของทีช่ํารุดมาซอมแซมเพื่อนาํกลับมาใชใหม  เชน  การซอมแซม 

เสื้อผาหรือกางเกง  เกาอีท้ี่ขาหักสามารถซอมแซมได     

4. การหลกีเลี่ยงใชวัตถุทีม่ีพิษ  (Reject) 

การหลกีเลี่ยงวัสดุที่กาํจัดยากหรือสารเคมีที่มีอันตราย  เชน  กลองโฟม   

จานกระดาษ  แกวกระดาษ  และยาฆาแมลง    

5. การนาํกลับมาใชซ้ํา  (Reuse) 

การนาํสิ่งของที่ใชแลวมาดัดแปลงใหเกิดประโยชน  เชน  การนําขวดน้าํอัดลมมาปลกู

ตนไม  นํายางรถยนตเกามาทําถงัขยะ  ขวดกาแฟที่หมดแลวนํามาใสอาหารแหง 
 
 

 

 

 

 

 

 

ที่มาเนื้อหา : ภาณี   คูสุวรรณ. (2546). การจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน : หนา 130-133. 
 

เทคนิค  5  R 
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หลักการ 
 ปจจุบัน  มทีางเลือกหลายทางเลือกเปนแนวทางในการแกไขปญหาขยะมูลฝอยที่มปีริมาณ

มากและเพิ่มจาํนวนขึน้เรื่อย ๆ ดังนี ้

1. การคัดแยกขยะมูลฝอยโดยใชเทคนิค  5  R  ซึ่งชวยใหเรามีความรู  ความเขาใจและ 

การปรับเปลี่ยนอุปนิสัยหรือความเคยชนิในการเลือกหรอืการใช 

2. การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  การแกปญหาขยะมูลฝอยโดยการแยกขยะมูลฝอยในระบบ

ถังขยะแบบตางๆ 

3. การจัดการขยะมูลฝอยตามชนิดของขยะมูลฝอยนัน้ๆ เชน การฝงกลบ  การเผา  เปนตน 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
 เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. บอกวิธีการจัดการขยะมูลฝอยดวยเทคนิคและวิธีการตางๆ ได  โดยใชหลักวิชาการ 

2. นําขยะมูลฝอยมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง ผูอ่ืน สภาพแวดลอม  และชุมชน

ได 

 

เวลาที่ใช 3  คาบ  ( 180  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึผลการศึกษา 

2. ขยะมูลฝอยชนิดตาง ๆ 
 
วิธีการศึกษา 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมวางแผนงาน  และออกแบบโครงงานเรื่องการจัดการ 

ขยะมูลฝอย   โดยการนําของที่ใชแลวหรือทิ้งมาประดิษฐเปนสิง่ของใชใหม  หรือ 

การนาํสิ่งของที่ใชแลวมาทาํใหเกิดประโยชนข้ึน 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมนาํเสนอแผนงานและโครงงานการจัดการขยะมูลฝอยที่ออกแบบไว 

3. นักเรียนแตละกลุมลงมือปฏิบัติงานตามแผนทีว่างไว 

กิจกรรมชุดที่ 4 เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
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4. เสนอผลงานที่ปฏิบัติลงบนแผนใส หรือกระดาษเทาขาว เพื่อเสนอในชั้นเรยีน 

ตามหวัขอดังนี ้

- บอกชื่อโครงงาน 

- วัสดุ อุปกรณ 

- อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

- ผลการดําเนินงาน 

- ประโยชนของโครงงานและขอเสนอแนะ 

5.  สงรายงานฉบับสมบูรณ 
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แบบบันทึกผลศึกษา 

กิจกรรมชุดที่ 4  เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
 
วัน / เดือน / ป ……………………………………………………………………….. 

กลุมที…่………………..ชื่อกลุม……………………………………………………. 

ชื่อผูสมาชิก 1……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

  2……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

3……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

4……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

5……………………………………………….ชั้น…………………เลขที…่…. 

จุดประสงค 

 1…………………………………………………………………………………………… 

 2…………………………………………………………………………………………… 

 3…………………………………………………………………………………………… 

สมมติฐาน 

 ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 

ตัวแปร 

 ตัวแปรตน………………………………………………………………………………. 

 ตัวแปรตาม…………………………………………………………………………….. 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม………………………………………………………………….. 
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ผลการศึกษา 
 

การออกแบบงานที่เกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอย 

1. ชื่อผลงาน……………………………………………………………………………. 

2. วัสดุ อุปกรณ   

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………….……………………………

………………………………………………………………………………………………. 

3. ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

4. ประโยชนของโครงงาน 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 
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สรุปผลการศึกษา 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

 

ปญหาที่พบขณะทําการสํารวจ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดเหน็ / ขอเสนอแนะเพื่อแกไขปญหาทีพ่บ / ส่ิงที่ควรกระทาํตอเพื่อประโยชนตอตนเองและ 

ชุมชน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 คําถามทายกิจกรรมชุดที่ 4  เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
 

1. เทคนิค  5  R  ที่ใชในการจัดการขยะมูลฝอย ประกอบดวย

อะไรบาง                                                                                                                                  

                                                                                                                                               

                                                                                                                                               

                                                                                                                                               

                                                                                                                                               

    ………………………………………………………………………………………………… …

…                                                                                                                                                                 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..…………………

………………………………………………………………………………………………………..                        

2. ขยะมูลฝอยทีส่ามารถนํามาใชใหม  ไดแก  ขยะอะไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….. 

3. ผลดีของการกาํจัดขยะมูลฝอยเพื่อทาํปุยหมักมีอะไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….. 

4. วิธีการฝงกลบที่ถูกสุขาภิบาลมี กีว่ิธี  อะไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

5.  นักเรียนคดิวามีกจิกรรมใดบางที่แสดงถึงการจัดการขยะมูลฝอย 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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 ………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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คําแนะนําในการใชคูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม 

 เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
 

 การใชชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมลูฝอย  มีขอควรปฏิบัติและทําความเขาใจดังตอไปนี ้

 1.  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอย  พัฒนาขึน้  เพื่อใชในการเรียนการสอนวิชาการ

จัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตนใหเหมาะกับนกัเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพี  โดยมุงเนนใหนักเรยีนได

เรียนรู  การจดัการขยะมูลฝอย  และมีทกัษะภาคปฏิบัติการทดลอง  รวมทัง้สามารถนําความรูที่ไดไปใช

ในชีวิตประจาํวันเพี่อเปนประโยชนตอตนเองและชุมชนตอไป 

5. ระยะเวลาที่ใชในการสอนดวยชุดกิจกรรมนี้  ใชเวลา  12  คาบ  คาบละ  60  นาท ี

6. ชุดกิจกรรมนี้เหมาะสําหรับนักเรียนระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพ 

7. ผูสอนที่จะใชชุดกิจกรรมนี ้ ควรเปนครู อาจารย  ทีท่ําการสอนในรายวชิาการจัดการ 
ส่ิงแวดลอมเบือ้งตน 

8. ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ควรใชควบคูกับเอกสารประกอบ 

ชุดกิจกรรมดังนี ้

1) คูมือครูประกอบการสอนชดุกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

2) แบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง 
3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

9. ควรดําเนนิการสอนโดยเรียงลําดับจากชุดกิจกรรมชุดที ่ 1  ไปจนถึงชุดกิจกรรม 

ชุดที่ 4 

10. ชุดกิจกรรมนีส้ามารถปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับสภาพทองถิน่ได 
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คูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม 

 เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
 

การใชคูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจดัการชยะมูลฝอย  มีขอ 

ควรปฏิบัติและทําความเขาใจดังตอไปนี้ 

1.  คูมือครูประอบการสอนชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอยจัดทําขึ้นเพื่อเปนแนวทาง

สําหรับครูผูสอน  ชุดกิจกรรม เร่ือง  กาจัดการขยะมูลฝอย ไปใช 

2.  คูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรมนี้จะใชควบคูกับชุดกิจกรรม เร่ือง  การจดัการขยะมูล

ฝอย 

3.  คูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม  แตละบทประกอบดวยหัวขอตาง ๆ ดังนี ้

- ชื่อชุดกิจกรรม 

- จุดมุงหมายของชุดกิจกรรม  

- จุดประสงคการทดลอง 

- เวลาที่ใช 

- อุปกรณและสารเคมี 

- วิธีการทดลอง 

- ผลการทดลอง 

- แนวการตอบคําถามทายชดุกิจกรรม 

- ขอเสนอแนะ 
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หลักการ 
 ขยะมูลฝอย  หมายถงึ  เศษของเหลือใชจากการกระทาํกิจกรรมตาง ๆ  ของมนุษย  เชน  ขยะ

มูลฝอยจากทีพ่ักอาศัย   อาคาร  บานเรือน      อุตสาหกรรม  และการเกษตรกรรม  ทัง้ที่เปนขยะมูล

ฝอยแหง  ขยะมูลฝอยเปยก  หรือแมแตขยะมูลฝอยติดเชือ้ตางๆ  ขยะมลูฝอยที่เกิดขึน้นี้ลวนเกิดจาก

การทาํกิจกรรมของมนษุยทัง้สิ้น 
 

จุดมุงหมายของชุดกิจกรรม 
 เพื่อสํารวจขยะมูลฝอยทีม่ีอยูบริเวณรอบๆ วทิยาลยั     สําหรับเปนขอมลูพื้นฐานใน 

การจัดการขยะมูลฝอย 
 

จุดประสงค 
เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. อธิบายความหมายของขยะมูลฝอยได 
2. สํารวจขยะมูลฝอยรอบ ๆ วทิยาลยั 

3. บอกแหลงกําเนิดของขยะมลูฝอยได 
 

เวลาที่ใช 3  คาบ  ( 180  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึการสํารวจทีน่ักเรียนในกลุมชวยกันออกแบบ 

2. ภาพถายบริเวณที่ทาํการสาํรวจ 
 

วิธีการศึกษา 
1. แบงพื้นที่บริเวณรอบๆ วิทยาลัย  จากแผนผังแสดงขอบเขตของวิทยาลยั 

คูมือครูประกอบการสอน 

กิจกรรมชุดที่ 1 เร่ือง  การสํารวจขยะมูลฝอย 
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 2. ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกพื้นที่ในการสํารวจขยะมูลฝอยตามบริเวณรอบๆ วิทยาลัย

ที่กําหนดจากแผนผังบริเวณรอบวิทยาลัย 

3. ใหนักเรียนบนัทึกชนิดและปริมาณของขยะมูลฝอย และสอบถาม  สัมภาษณ  สนทนากับ

ประชาชนบริเวณที่สํารวจ 

4. ใหนักเรียนแตละกลุมเสนอผลการสํารวจ 
 
สมมติฐาน เศษกระดาษ A4  เปนขยะมลูฝอยที่พบมากที่สุดในบริเวณอาคารอํานวยการ 
ตัวแปร 
 ตัวแปรตน  ขยะมูลฝอย 

 ตัวแปรตาม  ชนิดของขยะมูลฝอย  และปริมาณขยะมลูฝอย 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม พื้นที่หรือบริเวณอาคารอํานวยการ 
 

 

ผลการสํารวจ 
 บริเวณที่สํารวจ คือ  อาคาร  3  ชั้น 
 

ชนิด ปริมาณ แหลงทีพ่บ 

1.  เศษกระดาษ A 4 

2.  ถุงน้ําพลาสติก 

3.  หลอดกาแฟ 

4.  เศษกระดาษ 

5.  กลองกระดาษ 

6.  แกวพลาสติก 

7. เศษไมบรรทัด 

8. เปลือกลูกอม 

9. ถุงขนม 

10. ขวดน้ําพลาสติก 

มากกวา  50  ชิ้น 

2 ชิ้น 

1 ชิ้น 

9 ชิ้น 

2 ชิ้น 

1 ชิ้น 

2 ชิ้น 

12 ชิ้น 

1 ชิ้น 

2 ชิ้น 

หองสาํนกังานตาง ๆ 

หนาหองหมวดวิชาพืน้ฐาน 

พื้นหนาสํานักงานตาง ๆ 

หองเรียนหองตาง ๆ 

หองสาํนกังานตาง ๆ 

ระเบียง 

หองวิทยาศาสตร 

หนาหองเรียนทั่วๆไป 

หนาหองน้าํ 

หนาหองน้าํ 

 
สรุปและอภปิรายผล 
 ขยะมูลฝอยทีพ่บมากที่สุดในการสาํรวจ คือ  เศษกระดาษ A 4 ซึ่งมีตามหองสํานักงานตาง ๆ    

และไมมีการนาํมาใชประโยชนนอกจากจะนํากระดาษอกีดานหนึง่มาใช    ขยะทีท่ํา 
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 การสํารวจมีอยูบริเวณทัว่ทกุพื้นที่ของพื้นที่การสาํรวจ   

 

 

 

 

 
แนวการตอบคําถามทายชุดกิจกรรม 
 

1. ขยะมูลฝอย  คืออะไร   

ตอบ    ขยะมูลฝอย หมายถงึ  ส่ิงปฏิกูลทีอ่ยูในรูปของแข็งที่มนุษยและสัตวเหลือใชจาก 

การทาํกิจกรรมตางๆ  เพื่อการดํารงชีวิต 
 

2. ของเสียอันตราย  คืออะไร 

ตอบ   ของเสยีอันตราย  หมายถงึ  ของเสียที่มีสารเคมทีี่อาจกอใหเกดิอันตรายตอมนุษยและ

ส่ิงมีชีวิตไดไมวาจะทางตรงหรือทางออม 
 

3. ยกตัวอยางขยะมูลฝอยทีน่ักเรียนพบเหน็  5  ตัวอยาง 

ตอบ  ตัวอยางขยะมูลฝอยที่นกัเรียนพบเห็น  คือ  เศษกระดาษ   เปลือกลูกอม  กลองกระดาษ  

กระปอง  พลาสติก 
 

4. นักเรียนใชอะไรเปนเกณฑในการแยกประเภทขยะมูลฝอยที่สํารวจและแบงขยะไดเปนกี่ประเภท  

อะไรบาง  ใหนักเรียนยกตวัอยางประกอบประเภทละ 5  ชนิด 

ตอบ  ในการสาํรวจขยะมูลฝอย  ใชปริมาณน้ําในขยะเปนเกณฑในการแบงประเภท  แบงขยะที ่

สํารวจได   2  ประเภท  คือ   

1.  ขยะแหง   ไดแก    กระดาษ A 4    หลอดกาแฟ    เศษกระดาษ    กลองกระดาษ     แกว

พลาสติก    เศษไมบรรทัด    เปลือกลูกอม  ถุงขนม   

2.  ขยะเปยก  ไดแก   ขวดน้าํพลาสตกิ  ถงุน้าํพลาสติก  ถุงใสผลไม  แกวน้าํพลาสตกิ  

เศษผาเปยก   
 

5. นักเรียนคิดวาขยะใดที่พบมากและมีปริมาณมากที่สุดจากการสํารวจใหนักเรียนเสนอวิธกีารแกไข
เพื่อกําจัดขยะมูลฝอยนัน้  2-3  วิธ ี พรอมยกตัวอยางประกอบ 
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 ตอบ  กระดาษเปนขยะทีพ่บมากและมปีริมาณมากที่สุด  พบตามหองสํานักงานตาง ๆ   

แนวทางการนาํขยะมูลฝอยประเภทกระดาษมาใชประโยชน    เชน  

1. ถาเปนกระดาษที่ใชแลวดานหนึ่งใหนาํอกีดานที่เหลือมาใชอีกครั้ง 
2. นํากระดาษมาแปรรูป เพื่อใชงานใหม  เชน ทําบอรดรูปสัตวตาง ๆ 

3. นํามาประดิษฐเปนของตกแตง  เชน  เครื่องแสดงทิศทางลม  เครื่องไลแมลงวนั ฯลฯ 
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หลักการ 
 ขยะมูลฝอย  จะมีลักษณะแตกตางกนัไปตามแหลงกําเนิดโดยทัว่ไปเกิดจากกจิกรรมของ

มนุษย  ขยะมลูฝอยแบงไดหลายประเภท  คือ    ขยะแหง    ขยะเปยก    ขยะมูลฝอยจากถนน    ข้ีเถา     

ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม     ซากสัตว        ซากยานยนต  ขยะมูลฝอยจากการรื้อถอน 

ส่ิงกอสราง  และขยะมูลฝอยทีท่ําลายยาก  

 ขยะมูลฝอยนัน้มีจํานวนมาก และเพิ่มปริมาณขึ้นเรื่อย ๆ     ดังนัน้มนษุยเราจงึตองมี  

การจําแนกประเภทของขยะมูลฝอย  ซึ่งจะทําใหสามารถเลือกใชใหเหมาะสมกับการแปรสภาพกับ

ลักษณะของขยะมูลฝอยและลักษณะของแหลงกาํเนิดขยะมูลฝอย 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
 เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. จําแนกประเภทขยะมูลฝอยได 
2. เขียน Mind  Map  การจาํแนกประเภทของขยะมูลฝอย 

 

เวลาที่ใช 2  คาบ  ( 120  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึผลการศึกษา 

2. ภาพถายขยะมูลฝอยจากกจิกรรมที่ 1  การสํารวจขยะมูลฝอย 
 
วิธีการศึกษา 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาภาพถายจากกิจกรรมชุดที ่1  การสํารวจขยะมูลฝอยและแบบ

บันทกึชื่อขยะมูลฝอย 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมแบงประเภทขยะมูลฝอยและอภิปรายในกลุม 

3. ใหนักเรียนแตละกลุมนําผลการอภิปรายมาเขียนแผนภาพ  Mind  Map        

การจําแนกประเภทของขยะมูลฝอย 

4. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงาน 

คูมือครูประกอบการสอน 

กิจกรรมชุดที่ 2 เร่ือง  การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย 
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สมมติฐาน  การจําแนกขยะมูลฝอยโดยใชปริมาณน้าํเปนเกณฑ สามารถจําแนกได   

2  ประเภท  คือ  ขยะเปยก  และขยะแหง 
ตัวแปร 
 ตัวแปรตน  ขยะมูลฝอย 

 ตัวแปรตาม  ประเภทขยะมลูฝอย 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม ภาพถายที่สังเกต 

 
ผลการสังเกตภาพถาย 
  

ขยะทีส่ังเกตได ขยะทีส่ังเกตได ขยะทีส่ังเกตได 

1.  กระดาษ A 4 

2.  เศษผัก 

3.  หลอดกาแฟ 

4.  เศษกระดาษ 

5.  กลองกระดาษ 

6.  แกวพลาสติก 

7.เศษไมบรรทดั 

8.เปลือกลูกอม 

9.ถุงขนม 

10.เศษผลไม 

11.  ใบไมสด 

12.  ซากหน ู

13. เศษผา 

14. แกว 

15. ยาง 
16. ถานไฟฉาย 

17. ฟางขาว 

18. สารเคมี 
19. แบตเตอรี่ 
20. กระปองส ี

21. ฟลมถายรูป 

22. ข้ีเถา 

23. เศษเหล็ก 

24. เศษกระเบื้อง 
25. หลอดฉีดยา 

26. สําลี 
27. หญาแหง 
28. เปลือกหอย 

29. กระดาษหนงัสือพิมพ 
30. ใบปลิว 
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แผนภาพ Mind  Map       การจําแนกประเภทของขยะมลูฝอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขยะมูลฝอย 

ขยะเปยก 

เศษผัก 

ซากหนู

ใบไมสด 

เศษผลไม 

ขยะแหง 

กลองลัง 

เศษกระดาษ 

ยาง 

กระเบื้อง 

แกว 
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สรุปและอภปิรายผล 
 ขยะมูลฝอยทีสั่งเกตมีมากมายหลายชนิด  ซึ่งมีความแตกตางกนัออกไป  จากการสังเกต

สามารถนํามาจําแนกประเภทโดยใชปริมาณน้ําในขยะมลูฝอยเปนเกณฑได  2  ประเภท  คือ  ขยะ

เปยก  ไดแก เศษผลไม  เศษผัก    ซากหนู  เปนตน  ขยะแหง  ไดแก  เศษกระดาษ A4  กลองกระดาษ  

เศษไมบรรทัด  แกว  ยาง  ฟางขาว  เศษเหล็ก  
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แนวการตอบคําถามทายชุดกิจกรรม 
 

1. ชยะมูลฝอยจาํแนกประเภทไดกี่ประเภท  อะไรบาง   

ตอบ  ขยะมูลฝอยจําแนกประเภทได   10   ประเภท   คือ    ขยะมูลฝอยที่เนาเปอยงาย  

ขยะมูลฝอยทีไ่มเนาเปอยหรือขยะแหง  ข้ีเถา  ขยะมูลฝอยจากถนน  ซากสัตว  ซากยานยนต  ชยะ

มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม   ขยะมูลฝอยจากการกอสราง  ขยะมลูฝอยจากการ 

ร้ือถอนสิ่งกอสราง  และขยะมูลฝอยทีท่ําลายยาก 

 

2. ขยะแหง  ไดแก  อะไรบาง 
ตอบ  ขยะแหง  ไดแก  เศษกระดาษ  เศษไม  เศษผา  หญา  ฟางขาว  ยาง     

 

3. จงบอกผลกระทบที่เกิดจากขยะมูลฝอยประเภทซากสัตว 
ตอบ   ผลกระทบที่เกิดจากขยะมูลฝอยประเภทซากสัตว  คือ ส่ิงกลิน่เหม็นรบกวน 

 

4.  ขยะมูลฝอยประเภททีท่าํลายยากและเปนอันตราย  ไดแก  อะไรบาง 

ตอบ  ขยะมูลฝอยประเภททีท่ําลายยากและเปนอนัตราย  ไดแก  กระปองสี  ฟลมถายรูป  หลอดไฟ   

 

5.  ถาสถานศกึษาของนักเรยีนมีขยะมูลฝอยปะปนกันมากมายนักเรียนจะมวีิธีการทาํอยางไรกับขยะ

มูลฝอยนัน้ ๆ 

     ตอบ  นําขยะมูลฝอยที่ปะปนกนัมากมายมาแยกขยะแตละประเภท ถาขยะนั้นสามารถนํามาใชไดก็

นํามาใชใหม  หรือประดิษฐใหม 
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หลักการ 
 ปญหาขยะมูลฝอยที่มีแหลงกําเนิดจากสถานที่ตางๆ  สงผลใหชุมชนและสิ่งแวดลอมไดรับ

ความเดือดรอน  ปญหาตางๆ เกิดขึ้นมากมาย  ส่ิงสําคญัยิ่งทีจ่ะชวยปองกันและแกไขปญหาตางๆ  คือ  

ตัวของนักเรียนและประชาชนทกุคนตองรวมใจกนัหาวธิกีารจัดการขยะมูลฝอย 
 

จุดมุงหมายของชุดกิจกรรม 

 เพื่อวิเคราะหปญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย 
 

จุดประสงค 
 เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. วิเคราะหปญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอยได 
2. ระบุผลกระทบที่เกิดจากขยะมูลฝอยได 
 

เวลาที่ใช 2  คาบ  ( 120  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึผลการศึกษา 

2. รูปภาพขยะมลูฝอยที่กลุมของนักเรียนบนัทึกภาพไว 
 

วิธีการศึกษา 
1. ใหนักเรียนแตละกลุมนํารูปภาพขยะที่พบเห็นตามสถานที ่หรือแหลงตาง ๆ หรือภาพถาย

จากกิจกรรมชดุที่ 1 และ 2  มาสงผูสอน เพื่อใชในการวิเคราะห  ของนกัเรียน  

2. ใหนักเรียนแตละกลุมจัดลําดับอันตรายของขยะมูลฝอยที่สังเกตไดจากภาพซึ่งเปนขยะที่มี
ผลกระทบตอชุมชนและสิง่แวดลอมจากนอยไปมาก 

3. ใหนักเรียนแตละคนเขียนบรรยายความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพ 

4. ใหนกัเรียนแตละกลุมเสนอความคิดเหน็เกี่ยวกบัขยะมลูฝอยดานปญหามลพิษ     

ผลกระทบ  แนวทางการแกไขและผูรับผิดชอบ  โดยเริ่มจากตัวนักเรียน  กลุมของ  นักเรียน  

สถาบันและชมุชน 

คูมือครูประกอบการสอน  

กิจกรรมชุดที่ 3 เร่ือง  การวิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย 
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 5. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการศึกษา 

 

สมมติฐาน  ปญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึน้มีผลกระทบตอสภาพแวดลอมหลาย ๆ ดาน  

ซึ่งเกิดจากการกระทําของมนุษย 
ตัวแปร 
 ตัวแปรตน  ปญหาขยะมูลฝอย 

 ตัวแปรตาม  ผลกระทบขยะมูลฝอยตอมนุษย 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม - 
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 ผลการศึกษา 
  

  

ภาพที ่1   (ชื่อ)  ขยะมูลฝอยในแมน้าํลําคลอง 

 แหลงภาพ : ลําคลองบางแกว  ตําบลบานขวาง  อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

                       วันที่  17  เมษายน   2548    
ถายโดย  :  นางสาวอารมณ  บุญเชิดฉาย 

 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพนี้ 
 ขยะมูลฝอยในแมน้าํลําคลองเกิดขึ้นไดจากการทิง้สิ่งของปฏิกูลลงสูแมน้ํา       ซึ่งเปนการ

กระทําที่เกิดจากการกระทาํของมนุษยไมใชเกิดขึ้นเองตามธรรมชาต ิ ดังนัน้เราจงึพบเห็นภาพเชนนี้อยู

เปนประจาํตามแหลงน้ําตางๆ  ทัง้ทีเ่ปนแหลงน้าํสวนรวมและแหลงน้ําสวนบุคคล   กต็ามลวนมีเศษ

ขยะลอยบริเวณผิวน้ํา  ซึ่งแสดงถึงภาพที่ไมนาดูและเปนมลพษิทางทศันียภาพอกีดวย 
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 เรียงลาํดับความอันตรายของขยะมูลฝอยที่สังเกตไดจากภาพนีม้ีดังนี้ 
1. ปริมาณออกซเิจนในน้ําลดลง 
2. สัตวน้ําตายและลดปริมาณลง 
3. น้ําเนาเสยี 

4. น้ําสงกลิน่เหมน็ 

5. พืชน้าํตาย 

6. เกิดมลพิษทางทัศนียภาพ 

 
จงบอกปญหา    ผลกระทบ และวิธีแกไข  ผูรับผิดชอบโดยเริ่มจากตัวของนักเรียน  กลุมของ
นักเรียน  สถาบัน  และชมุชน 

1. ปญหาการทิง้ขยะมูลฝอยลงสูแมน้าํ  เกิดจากการกระทาํโดยมนุษยเปนผูทิง้ลงสู   แมน้ํา

ทั้งโดยความตั้งใจและไมต้ังใจ  จงึทาํใหเกดิมลพิษตอสภาพแวดลอม 

2. ผลกระทบของปญหาการทิง้ขยะมูลฝอยลงสูแมน้าํ  ทาํใหปริมาณออกซิเจนในน้าํ 

ลดลง  สัตวน้าํตายและมีปริมาณนอยลง  น้ําเนาเสยี  สงกลิ่นเหม็น  เมื่อน้ําเนาเสีย 

มากขึ้นสงผลกระทบตอพืชน้ําทําใหพืชน้าํตาย  และผลสุดทายเกิดภาพที่ไมนาด ู

แกผูพบเหน็ 

3. การแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  โดยเริ่มตนจากตัวเองตองไมทิ้งขยะเกลื่อนกลาด ใหทิง้ลง  

ถังขยะใหถูกตอง เมื่อตัวเองปฏิบัติไดก็ชักชวนเพื่อนๆ ใหปฏิบัติเชนเดยีวกนัปญหาการทิ้ง

ขยะมูลฝอยลงสูแมน้าํก็ลดนอยลง  เรารวมกันสรางใหสถาบันมีการสงเสริมหรือรณรงค

การแกไขปญหาขยะมูลฝอย  และรวมกนัสรางจิตสํานึกแกชุมชนใหรูจกัรับผิดชอบในการ

ทิ้งขยะมูลฝอยลงในภาชนะใหเปนที่เปนทาง  ไมมกังายทิ้ง 

เกลื่อนกลาด  ในที่สุดประเทศชาติของเราก็ปราศจากขยะมูลฝอย 
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               ภาพที ่2  (ชื่อ)   การทิง้ขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาดเปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค    

แหลงภาพ :   บริเวณริมถนนโพธิ์พระยา - ทาเรือ     ตําบลบานขวาง     อําเภอมหาราช     จงัหวัด 

        พระนครศรีอยุธยา   วนัที ่ 18  เมษายน  2548 

ถายภาพโดย :  นางสาวอารมณ  บุญเชิดฉาย 

 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพนี้ 
 ภาพนี้แสดงการทิ้งขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาด และไมมีการกําจัดจึงเปนบอเกิดของเชือ้โรค  กอง

ขยะสงกลิน่เหม็นรบกวน  ระคายเคืองตอระบบทางเดนิหายใจ  ทาํใหเกิดความรําคาญแกผูที่อยู

ใกลเคียง  ทําใหเกิดภาวะการเครงเครียดทําลายสุขภาพจิตผูที่อยูใกลเคียงและผูสัญจรไปมา 

 
เรียงลาํดับอันตรายของขยะมูลฝอยทีส่ังเกตไดจากภาพนี้มีดังนี้ 

1. สงกลิ่นเหม็นรบกวน 

2. ทําลายระบบทางเดินหายใจ 

3. บานเมืองสกปรก 

4. เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค  สัตวนาํโรค  เชน แมลงวนั  หน ู
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จงบอกปญหา    ผลกระทบ และวิธีแกไข  ผูรับผิดชอบโดยเริ่มจากตัวของนักเรียน   กลุมของ
นักเรียน  สถาบัน  และชมุชน 

1. ปญหาขยะมูลฝอยทําใหเกิดแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค  มีสาเหตุมาจากมนุษยใชส่ิงของ

จํานวนมากแลวไมมีการทําลายหรือกาํจัด       เมื่อนาํไปกองแลวสะสมไวโดยไมมีการ

กําจัด  จึงทําใหขยะมูลฝอยนั้นเปนแหลงเพาะพันธุสัตวนําโรคชนิดตาง ๆ  เชน หน ู 

แมลงวนั ฯลฯ  และใน  ที่สุดก็เปนแหลงเพาะพนัธุเชื้อโรค  เชน  โรคอหิวาตกโรค   เปนตน 

2. ผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอยทําใหเกิดแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค  สงกลิ่นเหม็น  รบกวน

ผูสัญจร  ไปมา  ทําลายระบบทางเดินหายใจ  และทําใหบานเมืองสกปรกเกิด 

ทัศนียภาพที่ไมนาด ู

3. การแกไขปญหานี้  ตัวนักเรยีนเองจะตองเริ่มที่ตัวเองกอนโดยการลดปริมาณ      ขยะมูล

ฝอยทุกชนิดใหมีปริมาณทีน่อยลง       เพื่อปองกนัไมใหเกิดขยะมูลฝอย     แตถาหลีกเลี่ยง

ไมไดตองเกิดขยะบาง  เราก็ตองหาวิธกีารกําจัดใหถกูวธิี   เชน     การฝงกลบ  การฝงกลบ

ขยะสามารถกาํจัดไดเกือบทกุชนิดโดยไมจาํเปนตองแยกขยะมูลฝอย  เมื่อตนเองปฏบัิติได

ก็ควรมีการปลกูฝงใหเพื่อนรวมกนัปฏิบัติ    และรวมกับสถาบันการศึกษาและชุมชน 

สงเสริมใหมกีารกําจัดขยะอยางถูกวิธี    

เพื่อปองกันขยะมูลฝอยทีท่าํใหเกิดแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค 
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ภาพที ่3  (ชื่อ)   การทิ้งขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาดเปนบอเกิดของมลพษิทางทัศนียภาพ 

แหลงภาพ :  ตลาดนัดตําบลบานขวาง  ริมถนนโพธิ์พระยา – ทาเรือ  ตําบลบานขวาง  อําเภอมหาราช   

      จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  วันที ่ 18  เมษายน  2548 

ถายภาพโดย  :  นางสาวอารมณ  บุญเชิดฉาย 
 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพนี้ 
 การทิง้ขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาดเปนบอเกิดของมลพิษทางสิ่งแวดลอมอยางชัดเจน    เชน     

มลพิษทางทัศนียภาพ      สงกลิ่นเหม็นรบกวนผูอยูใกลและพบเห็น        ขยะที่พบเหน็เกิดจาก พอคา 

แมคา  และผูซื้อขายตางทิง้ขยะมูลฝอยในทีท่ี่ตนเองใช     และปลอยใหขยะอยูคางคืน  เพื่อรอการเก็บ

จากหนวยงานหรือผูรับจาง   

 
เรียงลาํดับอันตรายของขยะมูลฝอยทีส่ังเกตไดจากภาพนี้มีดังนี้ 

1. เสียทัศนียภาพ 

2. บานเมืองสกปรก 

3. สงกลิ่นเหม็น 

4. เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค และสัตวนําโรค 

 
 



173  

  
จงบอกปญหา    ผลกระทบ และวิธีแกไข  ผูรับผิดชอบโดยเริ่มจากตัวของนักเรียน  กลุมของ
นักเรียน  สถาบัน  และชมุชน 

1. ปญหาการทิง้ขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาด    ทําใหทัศนียภาพเสีย      และเมื่อพบเหน็ภาพไม

นาดู   เกิดปญหาบานเมืองสกปรก  สงกลิน่เหม็นตอชุมชน   และเปนแหลงเพาะพันธุเชื้อ

โรค  และสัตวนําโรคดวย 

2. ผลกระทบของปญหาการทิง้ขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาด     ทําใหเกิดมลพษิทางทัศนียภาพ    

เกิดภาพที่ไมนาดู   สงกลิ่นเหม็นรบกวนชมุชน  และที่สําคัญเปนทางสัญจรไปมาของ

ชาวตางจงัหวดั  เปนที่ติดตาของผูผานไปมา  และทาํใหบานเมืองเกิดความสกปรก  ตองมี

การจางงานเพื่อใหมีคนเกบ็ขยะมูลฝอยที่พอคา แมคาและผูซื้อสรางขึ้น  ทําใหส้ินเปลือง

งบประมาณมากขึ้นดวย 

3. วิธีการแกไขปญหาการทิง้ขยะมูลฝอยเกลือ่นกลาด       โดยการเริ่มทีต่นเองกอนคือตนเอง

จะตองรูจักการเก็บขยะมูลฝอยที่ใช  โดยการทิ้งลงใหถูกถังและควรมถีงัตั้งสํารองจํานวน

มากพอกับขยะที่เกิดขึน้   กอนทิง้ควรมีการแยกขยะมูลฝอยแตละชนดิกอน   และนาํขยะ

แหงทีเ่หลือจากการนาํไปใชประโยชนมาเผาในปริมาณขยะทีน่อยที่สุด  เพื่อลดมลพิษ  ถา

ผูซื้อ พอคา หรือแมคาปฏิบัติตามผลที่ตามมาบานเมืองเราก็สะอาดยิง่ขึ้น 

     
สรุปและอภปิรายผล 
 ขยะมูลฝอยมผีลกระทบตอสภาพแวดลอมทําใหเกิดมลพิษหลายๆดาน  เชนแหลงน้าํ  อากาศ  

ดิน  และยังสงผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนทั่วไป  การแกไขปญหาขยะมูลฝอย  จงึควรปฏบัิติ

เพื่อปองกันและแกไขผลเสียที่เกิดขึ้นซึง่มีตนเหตุมาจากตวัมนษุยนั้นเอง  การแกไขปญหาตางๆ  ตอง

เร่ิมตนดวยการสรางจิตสํานกึใหรูจักรับผิดชอบในการรักษาความสะอาด      ทุกสถานที ่ ใหกบัตัวเอง  

กลุมเพื่อน  สถาบันและชุมชน 
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แนวการตอบคําถามทายชุดกิจกรรม 
 

1. จงบอกผลกระทบที่เกิดขึ้นจากขยะมูลฝอย                                                                                                        

ตอบ   ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากขยะมูลฝอย  คือ อากาศเสีย  น้าํเสีย  แหลงนําเชื้อโรค  สูญเสียทาง

เศรษฐกิจ  ขาดความสะอาดและสวยงาม                                 

                                                                                                                                                                  

2. ยกตัวอยางผลกระทบของขยะมูลฝอยทีท่าํใหน้าํเกิดมลภาวะ 

ตอบ   ผลกระทบของขยะมลูฝอยทีท่ําใหน้ําเกิดมลภาวะ  คือ  สัตวน้าํตาย  แมน้ําลําคลองตื้นเขนิ   

น้ําสงกลิน่เหมน็  และเกิดทัศนียภาพไมดี     

 

3. เมื่อชุมชนของนักเรียนมีขยะมูลฝอยจํานวนมากจะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของคนในชมุชน  

อยางไร 

ตอบ   เมื่อชุมชนของนักเรียนมีขยะมูลฝอยจํานวนมากจะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของคนใน    

ชุมชน  คือ 

   1.  เมื่อมีขยะมูลฝอยจํานวนมากทําใหน้ําเนาเสยีสัตวน้าํตาย  จงึไมสามารถหารายไดหรือ 

สงออกได 

     2.  ขยะมูลฝอยในแตละวนัมีจํานวนมากตองเสียคาใชจายในการจางคนงานเพิ่มข้ึน 

     3.  สูญเสียรายจายจากการรักษาพยาบาล  เนื่องจากเกิดโรคตาง ๆ 

 

4. สัตวชนิดใดบางที่พบเหน็มากบริเวณที่มขียะมูลฝอยและเปนพาหะนําเชื้อโรคมาสูมนษุย 
ตอบ   สัตวทีพ่บเหน็มากบริเวณที่มีขยะมูลฝอยและเปนพาหะนาํเชื้อโรคมาสูมนษุย  คือ แมลงวนั  

แมลงสาบ  แมลงหวี่  หน ู และสัตวเลื้อยคลาน 

 

5. นักเรียนคิดวาถาชุมชน  และบานเรือนของนักเรียนขาดความสะอาดสวยงามจะเกิดปญหา 

อะไรบาง 

     ตอบ  ถาชุมชน  และบานเรือนของนกัเรียนขาดความสะอาดสวยงามจะเกิดปญหา  คือ 

   1.  ขาดการลงทนุดานอุตสาหกรรม 

    2.  เสียรายไดจากการทองเที่ยว 

    3.  เสียสุขภาพกายและสขุภาพจิต 
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หลักการ 
 ปจจุบัน  มทีางเลือกหลายทางเลือกเปนแนวทางในการแกไขปญหาขยะมูลฝอยที่มปีริมาณ

มากและเพิ่มจาํนวนขึน้เรื่อย ๆ ดังนี ้

1. การคัดแยกขยะมูลฝอยโดยใชเทคนิค  5  R  ซึ่งชวยใหเรามีความรู  ความเขาใจและ 

การปรับเปลี่ยนอุปนิสัยหรือความเคยชนิในการเลือกหรอืการใช 

2. การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  การแกปญหาขยะมูลฝอยโดยการแยกขยะมูลฝอยในระบบ

ถังขยะแบบตางๆ 

3. การจัดการขยะมูลฝอยตามชนิดของขยะมูลฝอยนัน้ๆ เชน การฝงกลบ  การเผา  เปนตน 
 

จุดมุงหมายของชุดกิจกรรม 
 เพื่อจัดการขยะมูลฝอยโดยใชวิธีการตาง ๆได 
 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 เมื่อจบกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. บอกวิธีการจัดการขยะมูลฝอยดวยเทคนิคและวิธีการตางๆ ได  โดยใชหลักวิชาการ 

2. นําขยะมูลฝอยมาใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง ผูอ่ืน สภาพแวดลอม  และชุมชนได 

 

เวลาที่ใช 3  คาบ  ( 180  นาที ) 
 

เครื่องมือ 
1. แบบบันทกึผลการศึกษา 

2. ขยะมูลฝอยชนิดตางๆ 
 
 
 

 

 

คูมือครูประกอบการสอน  

กิจกรรมชุดที่ 4 เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 
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วิธีการศึกษา 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมวางแผนงาน  และออกแบบโครงงานเรื่องการจัดการ 

ขยะมูลฝอย   โดยการนําของที่ใชแลวหรือทิ้งมาประดิษฐเปนสิง่ของใชใหม  หรือ 

การนาํสิ่งของที่ใชแลวมาทาํใหเกิดประโยชนข้ึน 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอแผนงานและโครงงานการจดัการขยะมูลฝอยที่      ออกแบบ
ไว 

3. นักเรียนแตละกลุมลงมือปฏิบัติงานตามแผนทีว่างไว 
4. เสนอผลงานทีป่ฏิบัติลงบนแผนใส หรือกระดาษเทาขาว เพื่อเสนอในชัน้เรียน 

ตามหวัขอดังนี ้

- บอกชื่อโครงงาน 

- วัสดุ อุปกรณ 

- อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

- ผลการดําเนินงาน 

- ประโยชนของโครงงานและขอเสนอแนะ 

5.  สงรายงานฉบับสมบูรณ 

สมมติฐาน  ขยะสดสามารถนํามาทําปุยหมักชวีภาพ 
 

ตัวแปร 
 ตัวแปรตน  ขยะสด 

 ตัวแปรตาม  ปุยชีวภาพ 

 ตัวแปรที่ตองควบคุม ปริมาณอัตราสวนของสารตางๆ 
 

ผลการศึกษา 
 การออกแบบงานที่เกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอย 

1. ชื่อผลงาน    ทําปุยชีวภาพ 

2. วัสดุ อุปกรณ   

1)  จุลินทรีย EM     1 ชอนโตะ 

2)  กากน้าํตาลหรือน้ําตาลทรายแดง  1 ชอนโตะ 
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3)  น้าํซาวขาวหรือน้าํมะพราวหรือน้ําสะอาด 2 ลิตร 

4) ขยะสด     3 กก. 

5) ถังพลาสติก 

6) ภาชนะผสมปุย 

3. ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

1) ผสมน้ําซาวขาวกับกากน้ําตาลคนใหเขากนั 

2) ใสจุลินทรีย  EM  คนใหเขากนั 

3) ใสถังพลาสติกปดฝาใหสนทิ  พอครบ  3  วนั  เปดฝาไลอากาศออก 

4) นําขยะสดหรอืขยะเปยกใสถุงปุยประมาณ  2- 3  กก.  แลวกดลงในถงัพลาสติกที่

เตรียมไวในขอ  3  แลวปดฝาใหสนทิ 

5) หมักขยะสดหรือขยะเปยกนัน้ไวประมาณ  4  วัน  จะไดปุยชีวภาพ 

4. ผลการปฏิบัติงาน/ผลของโครงงาน 

 

การทดลอง ผลการทดลอง 

1.  รดผักและตนไม - สามารถรดผักและตนไมใหเจริญเติบโต 

2.  ใสทอระบาย -  ทอระบายสะอาดขึ้น 

-  กลิ่นเหม็นนอยลง 

3.  ใสโถสวม -  สวมสะอาดขึ้น 

-  กลิ่นเหม็นนอยลง 

 

5. สรุปผลโครงงานและอภิปรายผล 

 ปุยชีวภาพที่จดัทําขึ้นสามารถนําไปรดผักและตนไม  เมื่อเทใสลงในทอระบาย 

ทําใหทอระบายสะอาด หรือกลิ่นเหมน็นอยลง  หรือไมมกีลิ่นเหมน็  และเมื่อเทใสในโถสวม

จะชวยลดกลิน่เหม็นได 

 

6. ประโยชนของโครงงาน 

1) ปุยน้ําชีวภาพผสมกับน้าํรดผักหรือตนไม 
2) ชวยลดกลิน่เหม็นจากทอระบายน้าํทิ้ง 
3) ทําความสะอาดสวมและดับกลิ่นเหมน็ 
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แนวการตอบคําถามทายชุดกิจกรรม 
 

1.  เทคนิค  5  R  ที่ใชในการจัดการขยะมูลฝอย ประกอบดวยอะไรบาง                                                                      

ตอบ   เทคนิค  5  R  ไดแก  การใชอยางประหยัด (Reduce)   การนาํแปรรูปเพื่อ 

นํากลับมาใชใหม  (Recycle)  การซอมแซมวัสดุที่ชาํรุด (Repair)  การหลีกเลี่ยงใชวตัถุที ่

มีพิษ  (Reject)  และการนํากลับมาใชซ้าํ  (Reuse)                                       

                                                                       

2.  ขยะมูลฝอยที่สามารถนาํมาใชใหม  ไดแก  ขยะอะไรบาง 

ตอบ  ขยะมูลฝอยที่สามารถนํามาใชใหม  ไดแก  พลาสติก  กระดาษ  เศษแกว 

 

3.  ผลดีของการกําจัดขยะมลูฝอยเพื่อทําปุยหมกัมีอะไรบาง 

     ตอบ  ผลดีของการกาํจัดขยะมูลฝอยเพือ่ทําปุยหมกั  คือ 

  1.  สามารถกําจัดขยะเปยกได 

   2.  ไดผลผลิตคือปุยนํามาใชประโยชนได 

 

4. วิธีการฝงกลบที่ถูกสุขาภิบาลมี กี่วิธ ี อะไรบาง 

ตอบ  วิธีการฝงกลบที่ถูกสุขาภิบาลมี  3  วิธี  คือ  การฝงกลบแบบขุดรอง  การฝงกลบบน 

พื้นราบ  และการฝงกลบในหุบเขาหรือที่ลาดชันระหวางเขา 

 

5.  นักเรียนคดิวามีกจิกรรมใดบางที่แสดงถึงการจัดการขยะมูลฝอย 

ตอบ  กิจกรรมใดบางที่แสดงถึงการจัดการขยะมูลฝอย  คือ  การทําปุยชีวภาพ  การรีไซเคิล       

การทาํกระดาษสา  ประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา   
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย 
 
 

วิชาการจัดการสิ่งแวดลอมเบื้องตน 
รหัสวิชา  2001-0004 

สําหรับ 
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 
 
 
 

หมวดวิชาวิทยาศาสตร 
แผนกวิชาสัมพันธ  คณะวิชาพ้ืนฐาน 

 
สถาบันการอาชีวศึกษา ภาคกลาง 3   

วิทยาลัยการอาชีพมหาราช 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน  เรื่อง  การจดัการขยะมูลฝอย 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 
คําชี้แจง  

1. แบบทดสอบนีเ้ปนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  จาํนวน  40  ขอ   

ขอละ  1  คะแนน   รวม   40  คะแนน       ใชเวลาทํา  60  นาท ี

2. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว  ใหเขียนเครื่องหมาย  x  ลงในชอง 

ส่ีเหลี่ยมใหตรงกับขอคําถามที่เลือกในกระดาษคําตอบ 

 

1. ขอใด หมายถงึขยะมูลฝอย  

ก. กากนิวเคลยีร 
ข. กระดาษที่นาํมาใชใหม 
ค. ของเหลือใชจากกิจกรรมของมนษุย 
ง. ส่ิงของที่ใชทุกชนิดไมวาจะเปนอาหารหรือของใช 

จ. ส่ิงที่มนุษยทาํใหเกิดมลพิษในการทําลายสิง่แวดลอม 

2. ขอใด หมายถงึของเสียอนัตราย  

ก. ของเสียทกุชนดิ 

ข. ของเหลือใชจากกิจกรรมมนษุย 
ค. ส่ิงที่มนุษยใชแลวทําใหเกิดมลพิษ 

ง. ส่ิงของเหลือใชที่มีสารเคมีปะปนอยู 

จ. ส่ิงที่เปนอนัตรายตอมนษุยทกุอยาง  
3. ขอใด ไม จัดเปนขยะมูลฝอยจากพื้นที่การเกษตร 

ก. หญา 

ข. ฟางขาว 

ค. ผลไม 
ง. มูลสัตว 

จ. เศษกระดาษ 
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4. ขยะมูลฝอยอันตรายจากอาคารบานเรือนไดแกขอใด 

ก. การปรุงอาหาร 
ข. การปลูกพืชสวนครัว 

ค. หลอดไฟฟา  กระปองเคม ี

ง. กระดาษหนงัสือพิมพตาง ๆ 

จ. หองสุขา  เชน  กระดาษชําระ 

5. กากของเสีย  ไดมาจากแหลงใดมากที่สุด 

ก. ตลาดสด 

ข. โรงพยาบาล 

ค. สถานที่กอสราง 
ง. อาคารบานพกัอาศัย 

จ. โรงงานอุตสาหกรรม 

6. ขยะมูลฝอยทีก่องรวมมากๆ สงกลิน่เหมน็  มีทีม่าจากแหลงใดมากที่สุด 

ก. ชุมชน 

ข. หางราน 

ค. สํานักงาน 

ง. วัดวาอาราม 

จ. สวนสาธารณะ 

7. ขยะที่มีอันตรายสูงสวนใหญมาจากแหลงใด 

ก.  ตลาดสด 

ข. โรงพยาบาล 

ค. บานเรือน 

ง. แหลงชมุชน 

จ. พื้นที่การเกษตร 
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8. แหลงใดทีท่ําใหเกิดขยะมูลฝอยไดมากที่สุด 

ก. บานเรือน 

ข. ชุมชนเมือง 
ค. รานอาหาร 
ง. พื้นที่การเกษตร 

จ. สถานทีท่องเทีย่ว 

9. ขอใดจัดเปนขยะแหง  เมื่อกาํหนดใหความชื้นเปนเกณฑในการจําแนกขยะมูลฝอย 

ก. เศษกระดาษ 

ข. ถุงน้าํพลาสตกิ 

ค. ใบไมแหง 
ง. กระปอง 

จ. ขวดแกว 

10. ขอใดจัดเปนขยะมูลฝอยทั่วไป 

ก. สารเคมี 
ข. นิวเคลียร 
ค. เศษผลไม 
ง. สารกัมมนัตรังสี 

จ. ควันดําจากทอไอเสีย 

11. ขอใดจัดเปนขยะเปยก 

ก. เศษกระดาษ 

ข. ซากหน ู

ค. เศษคอนกรีต 

ง. ข้ีเถา 

จ. ถุงน้าํพลาสตกิ 
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12. ส่ิงใดจัดเปนขยะมูลฝอยอันตราย 

ก. กอนอิฐ 

ข. ซากสนุัข 

ค. ขยะติดเชื้อ 

ง. เศษผักจากครัว 

จ. เศษเหล็ก 

13. เศษกระดาษ     เศษผลไม     หญาแหง     ถุงน้าํพลาสตกิ     หลอดกาแฟ   ควรใชอะไรเปนเกณฑ

ในการจาํแนก 

ก. รูปรางของขยะมูลฝอย 

ข. ความชืน้ในขยะมูลฝอย 

ค. พื้นที่ของที่จัดวางขยะมลูฝอย 

ง. ความเปน กรด – เบส  ของขยะมูลฝอย 

จ. น้ําหนกัที่ชัง่ไดจากขยะมูลฝอย 

14.   ขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาสิง่แวดลอมมากมาย  “ยกเวน” ขอใด 

ก. แหลงนําเชื้อโรค 

ข. สูญเสียทางเศรษฐกิจ 

ค. แหลงทองเที่ยวใหม 
ง. อากาศเสยี  น้าํเสีย 

จ. น้ําขาดออกซเิจนและสัตวน้าํตาย 

15. ในสถานการณปจจุบัน  ขยะมูลฝอยที่ผลิตมากที่สุดเกดิจากแหลงใด 

ก. ชุมชน 

ข. สถานศกึษา 

ค. เกษตรกรรม 

ง. อุตสาหกรรม 

จ. การบริการตาง ๆ 
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16. การกระทําใดที่แสดงใหเหน็วานักเรียนเหน็ความสําคัญของการปลอดขยะมูลฝอย 

ก. ไก  ทิ้งหมาตายลงแมน้ําเจาพระยา 

ข. หมี  กนิไอศครีมทิ้งไม  กระดาษหอ  ไวขางหองเรียน 

ค. วัน  ชวยลงุสมชายเผาทาํลายกระปองยาฆาแมลงในสวน 

ง. ดี  ทิง้ขยะลงถงัขยะ  รวมมือรวมใจกับเพื่อนบานฝงสารเคมีที่เหลือใชลงในดิน 

จ. นิด  นอง และ หนอย  พนยาปราบศัตรูมะมวงในสวนแลวลางถงัยาฆาแมลงในคลอง 

17. ปญหาที่สําคญัอยางหนึง่ในปจจุบันเกี่ยวกับขยะมูลฝอย  คือ อะไร 

ก. ไมมีเทคโนโลยีที่ดีในการกาํจัด 

ข. อัตราการผลิตเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว 

ค. ไมเห็นความสาํคัญของการกําจัดขยะ 

ง. มีอยูจํานวนมากทีก่ําจัดอยางไมถกูหลกัสขุาภิบาล 

จ. ประชาชนไมใหความสนใจเกี่ยวกบัปญหาขยะมูลฝอยเลย 

18. การทิง้ขยะมูลฝอยจําพวก  ที่นอนเกา หมอนขาด  โซฟาร  เบาะรองนัง่เกา  ขวด  กระปอง  หมา

ตาย  ลงในคลอง  กอใหเกิดผลเสียหายหลายประการ  ปญหาใดตอไปนี้เกิดขึ้นมากที่สุด 

ก. ส่ิงสมดุลทางธรรมชาติเสียไป 

ข. ทําใหการจราจรทางน้าํไมสะดวก 

ค. สัตวน้ําไมมีทีอ่ยูอาศัยอาจสูญพันธุได 
ง. ประชาชนขาดอาหารประเภทโปรตีน 

จ. ประชาชนขาดแหลงน้ําในการอุปโภคบริโภค 

19. ถุงพลาสติกทีน่ิยมใชในปจจุบันกอใหเกิดประโยชนหรือโทษอยางไรในอนาคต 

ก. ใหโทษเพราะเปนเหตุใหเกิดมลพิษ 

ข. ใหโทษเพราะสลายตัวชายากแกการกาํจัด 

ค. เกิดประโยชนเพราะทําใหเนือ้ดินมีเพิม่มากขึ้น 

ง. เกิดประโยชนเพราะถงุพลาสติกสามารถใชไดสะดวก 

จ. เกิดประโยชนเพราะนาน ๆไปพลาสติกจะกลายเปนปุยหมัก 
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20. ปญหาการไรระเบียบวนิัยเรือ่งการทิ้งขยะมูลฝอยไมเลือกที่  จะแกไขไดดีที่สุด  ดวยวิธีใด 

ก. เตรียมถังขยะใหเพียงพอกับจํานวนพลเมือง 
ข. เพิ่มพนักงานเทศบาลทําความสะอาดใหมากขึ้น 

ค. ปลูกฝงคานิยมใหทกุคนเหน็ประโยชนของความสะอาด 

ง. แจงเจาหนาทีเ่ทศบาลใหทราบแหลงที่มาของความสกปรก 

จ. ออกกฎหมายลงโทษผูทิง้ขยะ  แกไขกฎหมายเพิม่โทษใหรุนแรงขึ้น 

21. การทิง้ขยะมูลฝอยไมเปนระเบียบทาํใหเกิดผลเสียดานใดมากที่สุด 

ก. มีกลิ่นเหมน็ 

ข. เกิดน้ําเสีย 

ค. บานเมืองสกปรก 

ง. เปนบอเกิดของเชื้อโรค 

จ. รักษาความสะอาดยาก 

22. การเทขยะมูลฝอยลงในแหลงน้าํธรรมชาตจิะสงผลกระทบดานใดมากที่สุด 

ก. น้ําเนาเสยี 

ข. แหลงน้ําตื้นเขิน 

ค. มลภาวะทางอากาศ 

ง. ออกซิเจนในน้าํสูงขึ้น 

จ. พืชน้าํเจรญิเติบโตผิดปกติ 

23. ถาบานเรือนเต็มไปดวยขยะมูลฝอยมากมายทุกหนทุกแหง  จะมีผลตอประชาชนอยางไร 
ก. เครียด 

ข. อารมณหงุดหงิด 

ค. หายใจไมสะดวก 

ง. เหนื่อยหนายชีวิต 

จ. ถูกทกุขอ 

 

 

 



187  

  

 

 

24. การเผาขยะมลูฝอยสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมใดมากที่สุด 

ก. น้ําเสยี 

ข. อากาศเสยี 

ค. แหลงนําเชื้อโรค 

ง. สูญเสียทางเศรษฐกิจ 

จ. ขาดความสะอาดและสวยงาม 

25. บรรจุภัณฑชนดิใด  เมื่อนาํมาใชแลวจะใหผลแตกตางจากการใชกลองโฟม 

ก. ขวดน้ําดื่ม 

ข. ถุงพลาสติก 

ค. พวงหรีดโฟม 

ง. กระทงใบตอง 

จ. กลองพลาสตกิ 

26. ขอใดไมถูกตองสําหรับการกาํจัดขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาล 

ก. เกิดมลพิษนอย 

ข. กําจัดขยะมูลฝอยทุกขนิดได 
ค. ใชพื้นที่นอยและสรางใกลชมุชนได 
ง. สภาพลมฟาอากาศจะไมมีอิทธิพลตอการปฏิบัติงาน 

จ. สามารถนําความรอนจากการเผาไหมไปใชประโยชนได 

27. ภาชนะที่บรรจุสารฆาแมลง  ควรกําจัดอยางไร 
ก. ฝงดิน 

ข. เผาไฟ 

ค. ทิ้งลงถงัขยะ 

ง. ขายคนรับซื้อของเกา 

จ. ลางใหสะอาดแลวนํากลับมาใช 
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28. ขอใดไมถูกตองสําหรับการกาํจัดขยะมูลฝอยอยางถูกสุขาภิบาล 

ก. กําจัดขยะมูลฝอยทุกชนิดได 
ข. ใชพื้นที่นอยและสรางใกลชมุชน 

ค. สภาพลมฟาอากาศจะไมมีอิทธิพลตอการปฏิบัติงาน 

ง. สามารถนําความรอนจากการเผาไหมไปใชประโยชนได 

จ. สามารถใชประโยชนจากขยะมูลฝอยประเภทพืชผักผลไมได 

29. การกําจัดขยะติดเชื้อจากโรงพยาบาลที่เหมาะสมที่สุด  ควรใชวิธีใด 

ก. การฆาเชื้อ 

ข. การหมกัทาํปุย 

ค. การทาํลายฤทธิ์แลวฝงกลบ 

ง. การเผาอยางถูกหลกัสุขาภบิาล 

จ. แยกของมีคาไปใชแบบหมุนเวียน 

30. ถาไมมีการแยกขยะมูลฝอยจะเกิดผลอยางไร 
ก. พาหะนําโรคจะมีมากขึ้น 

ข. ตองเพิ่มรถรับขยะมากขึน้ 

ค. ปริมาณขยะมลูฝอยลดลง 
ง. ปริมาณขยะมลูฝอยมากขึน้ 

จ. พนกังานเก็บขยะมูลฝอยนอยลง 
31. การเกิดปญหามลพษิทางสิง่แวดลอมใครควรจะเปนผูแกไข 

ก. ตัวเอง 
ข. โรงงาน 

ค. รัฐบาล 

ง. โรงเรียน 

จ. ประชาชนทุกคน 
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32. ขอดีที่เห็นไดชดัเจนของการกําจัดขยะมูลฝอยแบบฝงกลบ  คืออะไร 

ก. ชุมชนสวนใหญเห็นดวย 

ข. ไมเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอม 

ค. กําจัดสารพิษไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ง. เกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมนอย 

จ. จัดการกับขยะมูลฝอยไดเกือบทุกชนิด 

33. การกําจัดขยะมูลฝอยวิธีใดที่สามารถกาํจดัขยะมูลฝอยได  100 % 

ก. การเผา 

ข. การฝงกลบ 

ค. การหมกัทาํปุย 

ง. การนาํมาใชใหม 

จ. ข้ึนอยูกับลักษณะของขยะมลูฝอย 

34. ประเทศไทยควรจัดถงัขยะประเภทใดมารองรับขยะมูลฝอยมากทีสุ่ด 

ก. ถังขยะใบเดี่ยว 

ข. ถังขยะสองถงั 
ค. ถังขยะสามถงั 
ง. ถังขยะสีถ่ัง 

จ. แบบใดก็ไดตามงบประมาณที่ม ี

35. วิธีการใดชวยลดปริมาณขยะประเภทกระดาษตาง ๆ 

ก. ใชกระดาษหนาเดียวแลวทิง้ 
ข. ใชกระดาษซับหนามนัเช็ดหนา 

ค. ใชจานกระดาษใสผัดคะนาหมูกรอบ 

ง. ใชกระดาษหอของขวัญเกาทาํงานประดิษฐ 

จ. นํากระดาษที่ใชแลวมาแยกขยะแลวนําไปขายใหคนชือ้ของเกา 
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36. วัสดุในขอใดเหมาะสําหรับประดิษฐโมบายแขวนเปนของประดับตกแตง 
ก. กระปองส ี

ข. หลอดไฟฟา 

ค. ถุงพลาสติก 

ง. ขวดน้ําอัดลม 

จ. ขวดพลาสติกบรรจุน้ําดื่ม 

37. การทาํปุยหมักจากขยะมูลฝอยในเชงิอุตสาหกรรม ควรใชวิธีใด 

 ก. การฝงกลบไวใตดิน  

 ข. แบบไมตองใชออกซิเจน 

 ค. แบบใชออกซิเจนตามธรรมชาติ 

 ง. แบบเรงอัตราการยอยสลายโดยใชเครื่องจกัรกล 

  จ.  แบบผสมของการใชออกซิเจนและเรงอัตราการยอยสลาย 

38. ขอใดแสดงถึงการนาํวัสดุหมุนเวยีนมาใชใหมอยางถกูวธิี 
ก. นําขวดสารเคมีมาใสน้ํา 

ข. นํากระปองแปงที่ใชแลวมาทาํออมสิน 

ค. นําน้ําที่ซักผาแลวมาลางจาน 

ง. นํากระดาษทีค่นอื่นเช็ดหนามาใชอีก 

จ. นํากับขาวที่เหลือ 2 วันแลวมากินตอ 

39. เราจะชวยกนัลดปริมาณขยะมูลฝอยไดอยางไร 
ก. การกําจัดขยะใหถูกวิธ ี

ข. ใชถุงพลาสติกแทนกลองโฟม 

ค. นําขยะไปแปรสภาพหรือรีไซเคิล 

ง. แยกชนิดของขยะแหงและขยะเปยก 

จ. ใชวัสดุที่ยอยสลายงายแทนการใชวัสดุทีย่อยสลายยาก 
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40. ขอใดนําขยะมูลฝอยมาใชไดอยางถูกตองที่สุด 

ก. การนาํขวดใสยาฆาแมลงมาทาํแจกันใสดอกไม 
ข. การนาํเข็มฉีดยาที่ใชแลวมาใชใหม 
ค. การนาํกระปองสีมาทํากระบอกฉีดน้ําสาํหรับรีดผา  

ง. การนาํขวดนมพลาสติกมาทาํโมบายรูปปลา 

จ. การนาํขวดยาฆามดมาตัดเปนรูปสัตวตาง ๆ                                                                                               
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เฉลยคําตอบ 

1. ค  11. จ  21. ค  31. จ 

2. ง  12. ค  22. ก  32. ง 

3. จ  13. ข  23. จ  33. จ 

4. ค  14. ค  24. ข  34. ง 

5. จ  15. ก  25. ง  35. ง 

6. ก  16. จ  26. ค  36. ข 

7. ข  17. ง  27. ก  37. จ 

8. ข  18. ก  28. ก  38. ข 

9. ข  19. ข  29. ค  39. ง 

10. ก  20. ค  30. ก  40. ง   
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 แบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติทางการทดลอง 
 

ชุดกิจกรรมที่………….เรื่อง……………………………………………………………………….. 
ชื่อสมาชกิในกลุม 1…………………………………………………….. 
   2……………………………………………………. 
   3……………………………………………………. 
   4…………………………………………………… 
   5…………………………………………………… 
วันที่ประเมิน………………………………………………………………… 
 

คะแนนที่ได 
รายการประเมิน 

4 3 2 1 
หมายเหต ุ

1.  การวางแผนการทดลอง      

2.  การปฏิบัติการทดลอง 

2.1 ดานเทคนิคการทดลอง 
2.2 ดานความคลองแคลวในการทดลอง 
2.3 ดานความสะอาดและความเปนระเบยีบ 

     

3.  การจัดทาํรายงานผลการทดลอง      

รวม      

 
 
บันทึกเพิม่เติม 
 ……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
เกณฑทีใ่ชในการใหคะแนนแบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง   
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1.  การวางแผนการทดลอง  ประเด็นที่ประเมิน 

1)  มีการปรึกษาหารือ (กับผูที่เกี่ยวของ)  เพื่อทําความเขาใจในขั้นตอนการทดลอง 

2) มีการวางแผนการทดลองไดอยางเหมาะสม 

3) มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบใหกับผูรวมการทดลองอยางเหมาะสมและชัดเจน 

4) มีความสามารถในการปรับปรุงแนวทางการทดลองอยางเหมาะสม 

ระดับคะแนนที่ได 

มีพฤติกรรม   4    ขอ  ไดแก  ขอที ่ 1,2,3,4  ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม   3    ขอ  ไดแก  ขอที ่         2,3,4  ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม   2    ขอ  ไดแก  ขอที ่        2,4  ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม   1    ขอ  ไดแก  ขอที ่           2  ให  1  คะแนน 

 

2. การปฏิบัติการทดลอง 

2.1  ดานเทคนิคการทดลอง  ประเด็นที่ประเมิน 

1)  ดําเนินการทดลองอยางถกูวิธ ี เปนขั้นตอนไมสับสน 

2) ใชอุปกรณตาง ๆ ไดอยางถกูตอง 

3) อานคาและตรวจสอบไดอยางถูกตอง 
4) ทําการทดลองอยางระมัดระวังและปลอดภัย 

ระดับคะแนนที่ได 

 มีพฤติกรรม   4    ขอ  ไดแก  ขอที ่ 1,2,3,4  ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม   3    ขอ  ไดแก  ขอที ่               2,3,4  ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม   2    ขอ  ไดแก  ขอที ่                   1,4  ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม   1    ขอ  ไดแก  ขอที ่                      1  ให  1  คะแนน 

2.2  ดานความคลองแคลวในการทดลอง  ประเด็นที่ประเมิน 

1)  ปฏิบัติการทดลองอยางคลองแคลว 

2) ปฏิบัติการทดลองอยางถูกตองสมบูรณ 
3) มีความเชื่อมั่นในขณะปฏิบัติการทดลอง 
4) ทําการทดลองไดทันเวลาทีก่าํหนด 

 

ระดับคะแนนที่ได 
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  มีพฤติกรรม   4    ขอ  ไดแก  ขอที ่  1,2,3,4  ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม   3    ขอ  ไดแก  ขอที ่               1,2,4  ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม   2    ขอ  ไดแก  ขอที ่                   1,2  ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม   1    ขอ  ไดแก  ขอที ่                      2  ให  1  คะแนน 

2.3   ดานความสะอาดและความเปนระเบียบ  ประเด็นที่ประเมนิ 

1)  จัดพืน้ที่สําหรับการทดลองเรียบรอยเหมาะสมและเพยีงพอ 

2) จัดวางอุปกรณเครื่องใหใหใชไดสะดวกขณะทดลอง 
3) เก็บอุปกรณเครื่องใชหลังทดลองไดถูกวิธ ี

4) ทําความสะอาดพื้นที่และอุปกรณไดอยางสะอาดและเรียบรอย 

ระดับคะแนนที่ได 

มีพฤติกรรม   4    ขอ  ไดแก  ขอที ่1,2,3,4  ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม   3    ขอ  ไดแก  ขอที ่   2,3,4  ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม   2    ขอ  ไดแก  ขอที ่       2,4  ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม   1    ขอ  ไดแก  ขอที ่          2  ให  1  คะแนน 

 

3.  การจัดทาํรายงานการทดลอง  ประเด็นที่ประเมนิ 

1) จุดประสงคการทดลอง 
2) สมมติฐาน 

3) ผลการทดลอง 
4) สรุปผลการทดลอง 
5) คําถามทายการทดลอง 

ระดับคะแนนที่ได 

มีพฤติกรรม   5    ขอ  ไดแก  ขอที ่ 1,2,3,4,5 ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม   4    ขอ  ไดแก  ขอที ่         1,2,3,4 ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม   3    ขอ  ไดแก  ขอที ่       1,2,4 ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม   2    ขอ  ไดแก  ขอที ่          2,4 ให  1  คะแนน 

 

 

 
แบบประเมิน 
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 ชุดกิจกรรม  เรื่อง  การจดัการขยะมลูฝอย 
โดยผูเชี่ยวชาญ 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี้สําหรับผูเชี่ยวชาญใหประเมิน  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจดัการขยะมูลฝอย ซึ่งจะ

ใชเปนเครื่องมอืในการเกบ็ขอมูลจากกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนีโ้ดยนักเรยีนกลุมตัวอยาง     ซึง่เปน

นักเรียนระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพ     วิทยาลัยการอาชีพมหาราช      จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  จะ

เปนผูเรียนชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย  ทีพ่ัฒนาขึ้นนี ้

 

คําช้ีแจง 
   ชุดกิจกรรม   เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย  มีทั้งหมด  4  บท  คือ 
ชุดกิจกรรมที ่ 1  เร่ือง   การสํารวจขยะมูลฝอย 

ชุดกิจกรรมที ่ 2  เร่ือง   การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย 

 ชุดกิจกรรมที ่ 3  เร่ือง   การวิเคราะหปญหาขยะมูลฝอย 

 ชุดกิจกรรมที ่ 4  เร่ือง   การจัดการขยะมูลฝอย    

 ในแตละชุดประกอบดวย 

  สวนที่ 1  ใบความรูประกอบชุดกิจกรรม เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

  สวนที่ 2  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  การจัดการขยะมูลฝอย 

  สวนที่ 3  เอกสารรายงานผลการทดลองและคําถามทายชุดกิจกรรม เร่ือง   

  การจัดการขยะมูลฝอย 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

โปรดประเมนิ   และใหขอเสนอแนะรวมทั้งขอวิจารณสําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุง

แกไขชุดกิจกรรมทั้ง  4  ชุดดังกลาว    โดยขอความกรุณากาเครื่องหมาย /  ลงในชองวางใตตัวเลข   5    

4    3    2  และ 1 

ระดับ  5   หมายถงึ เห็นดวยมากทีสุ่ด  

  ระดับ  4 หมายถงึ เห็นดวยมาก 

  ระดับ  3 หมายถงึ เห็นดวยปานกลาง 

  ระดับ  2 หมายถงึ เห็นดวยนอย 

  ระดับ  1 หมายถงึ เห็นดวยนอยที่สุด 
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 แบบประเมิน ชุดกิจกรรม  เรื่อง  การจดัการขยะมูลฝอย  โดย
ผูเชี่ยวชาญ 

ชื่อ -  สกุล  ……………………………………………ตําแหนง………………………………….. 
สถานทีท่ํางาน…………………………………………………………………………………………. 

ชุดกิจกรรมที่   …..  เรื่อง ……………………………………. 
 โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะรวมทั้งขอวิจารณสําหรับแนวทางในการปรับปรุงแกไข 

ชุดกิจกรรม  โดยกาเครื่องหมาย /  ลงในชองวางใตตัวเลข  5  4  3   2  และ 1 
 

รายการ 5 4 3 2 1 

1.  ใบความรูประกอบชุดกจิกรรม 

1.1 เนื้อหามีความถูกตอง  ครบถวน 

1.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 
1.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด 

1.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 
1.5 ความสัน้ยาวของเนื้อหาเหมาะสม 

1.6 การใชภาษา 

1.6.1 มีความเหมาะสมกับระดับนกัเรียน 

1.6.2 ไมวกวน  เขาใจงาย 

1.6.3 ชวนอาน 

ขอแนะนะและขอ

วิจารณ…………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

……………………………………………… 

2. ชุดกิจกรรม 

2.1 หลักการ 
2.1.1 สอดคลองกับชุดกิจกรรม  

2.1.2 เหมาะสมกับระดับของนักเรยีน 
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รายการ 5 4 3 2 1 

ขอแนะนําและขอ

วิจารณ…………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

……………………………………………… 

   2.2  จุดประสงค 

        2.2.1  มีความชัดเจน 

       2.2.2  ประเมินผลได 

ขอแนะนําและขอ

วิจารณ…………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

……………………………………………… 

2.3  อุปกรณและเครื่องมือ 

2.3.1 เหมาะสมกับระดับนักเรียน 

2.3.2 เหมาะสมกับเร่ืองที่ทาํการทดลอง 

2.4 วิธีการทดลอง 
2.4.1 เหมาะสมกับเวลาที่ใช 

2.4.2 เรียงลําดับกจิกรรมเหมาะสม 

2.4.3 มีความยากงายพอเหมาะ 

2.4.4 ภาษาที่ใชชัดเจน 

2.4.5 สงเสริมใหเกิดความคิดรวบยอด 

2.4.6 สงเสริมใหนักเรียนคดิเปน 

2.4.7 นักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม 
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2.4.8 สงเสริมใหนักเรียนมทีักษะปฏิบัติการทดลอง 

 

รายการ 5 4 3 2 1 

ขอแนะนําและขอ

วิจารณ…………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………….. 

3.   เอกสารรายงานผลการทดลองและคําถามทายชุดกจิกรรม 

3.1 เอกสารรายงานชุดกิจกรรม 

3.2  คําถามทายชดุกิจกรรม 

3.2.1 คําถามสอดคลองกับการทดลอง 

3.2.2 คําถามสอดคลองกับจุดประสงค 

3.2.3 จํานวนขอในคําถามเหมาะสม 

3.2.4 ความสัน้ยาวของคําถามเหมาะสม 

3.2.5 สงเสริมการคิดแกปญหา 

3.2.6 สงเสริมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและ

การนาํไปใช 

ขอแนะนําและขอ

วิจารณ…………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

……………………………………………… 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………
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…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

 

 

 
แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย   โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี้สําหรับผูเชี่ยวชาญใหประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  

การจัดการขยะมูลฝอย    ซึ่งจะใชเปนเครื่องมือในการเกบ็ขอมูลจากกลุมตัวอยางในการวิจยัครั้งนีโ้ดย

นักเรียนกลุมตัวอยาง     ซึง่เปนนกัเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพี     วทิยาลัยการอาชีพมหาราช      

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จะเปนผลสมัฤทธิท์างการเรียนที่จะพัฒนาขึ้นตอไป 

 

คําช้ีแจง 
 โปรดประเมินตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ภาษา  ของขอคําถามและตัวเลือก  และความ

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย  โดยขอ

ความกรุณาเขียนเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง        ใตหมายเลขที่แสดงระดับน้าํหนกัความคิดเหน็ของ

ทานโดยกาํหนดให 

  +1 หมายถงึ   สอดคลอง 

0     หมายถึง ไมแนใจ 

-1 หมายถงึ ไมสอดคลอง 
 

 

ระดับความคิดเห็น ขอคําถาม 
+1 0 -1 

หมายเหต ุ

1. ขอใด หมายถงึขยะมูลฝอย      

2. ขอใด หมายถงึของเสียอนัตราย      

3. ขอใด ไม จัดเปนขยะมูลฝอยจากพื้นที ่      

การเกษตร 
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4. ขยะมูลฝอยอันตรายจากอาคารบานเรือน     

ไดแกขอใด 

    

5. กากของเสีย  ไดมาจากแหลงใดมากที่สุด     
 

 

 

 

 

ระดับความคิดเห็น ขอคําถาม 
+1 0 -1 

หมายเหต ุ

6.  ขยะมูลฝอยที่กองรวมมาก ๆ สงกลิน่เหม็น      

มีที่มาจากแหลงใดมากที่สุด 

    

7.  ขยะที่มีอันตรายสูงสวนใหญมาจากแหลงใด     

8.  แหลงใดทีท่ําใหเกิดขยะมูลฝอยไดมากที่สุด     

9. ขอใดจัดเปนขยะแหง  เมื่อกาํหนดใหความชื้น
เปนเกณฑในการจําแนกขยะมูลฝอย 

    

10.  ขอใดจัดเปนขยะมูลฝอยทั่วไป     

11. ขอใดจัดเปนขยะเปยก     

12. ส่ิงใดจัดเปนขยะมูลฝอยอันตราย     

13. เศษกระดาษ  เศษผลไม  หญาแหง  ถุงน้าํ

พลาสติก  หลอดกาแฟ  จากตัวอยาง  ควรใช

อะไรเปนเกณฑในการจําแนก 

    

14. ขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม
มากมาย ยกเวน  ขอใด 

    

15. ในสถานการณปจจุบัน ขยะมูลฝอยที่ผลิตมาก

ที่สุดเกิดจากแหลงใด 

    

16. การกระทําใดที่แสดงใหเหน็วานักเรียนเหน็
ความสาํคัญของการปลอดขยะมูลฝอย 

    

17. ปญหาที่สําคญัอยางหนึง่ในปจจุบันเกี่ยวกับ
ขยะมูลฝอย  คือ อะไร 
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18. การทิง้ขยะมูลฝอยจําพวก  ที่นอนเกา หมอน

ขาด  โซฟาร  เบาะรองนั่งเกา  ขวด  กระปอง  

หมาตาย  ลงในคลอง  กอใหเกิดผลเสียหาย

หลายประการ  ปญหาใดตอไปนี้เกิดขึ้น     

มากที่สุด 

    

ระดับความคิดเห็น ขอคําถาม 
+1 0 -1 

หมายเหต ุ

19. ถุงพลาสติกที่นยิมใชในปจจุบันกอใหเกิด

ประโยชนหรือโทษอยางไรในอนาคต 

    

20. ปญหาการไรระเบียบวนิัยเรือ่งการทิ้งขยะ    

มูลฝอยไมเลือกที่  จะแกไขไดดีที่สุด ดวยวธิีใด 

    

21. การทิง้ขยะมูลฝอยไมเปนระเบียบทาํใหเกิด 

ผลเสียดานใดมากที่สุด 

    

22. การเทขยะมูลฝอยลงในแหลงน้าํธรรมชาตจิะ
สงผลกระทบดานใดมากทีสุ่ด 

    

23. ถาบานเรือนเต็มไปดวยขยะมูลฝอยมากมาย
ทุกหนทุกแหง  จะมีผลตอประชาชนอยางไร 

    

24. การเผาขยะมลูฝอยสงผลกระทบตอ             

ส่ิงแวดลอมใดมากที่สุด 

    

25. บรรจุภัณฑชนดิใด  เมื่อนาํมาใชแลวจะใหผล

แตกตางจากการใชกลองโฟม 

    

26. ขอใดไมถูกตองสําหรับการกาํจัดขยะมูลฝอย
อยางถูกหลักสุขาภิบาล 

    

27. ภาชนะที่บรรจุสารฆาแมลง  ควรกําจัดอยางไร     

28. ขอใดไมถูกตองสําหรับการกาํจัดขยะมูลฝอย
อยางถูกหลักสุขาภิบาล 

    

29. การกําจัดขยะติดเชื้อจากโรงพยาบาล            

ที่เหมาะสมทีสุ่ด  ควรใชวธิใีด 

    

30. ถาไมมีการแยกขยะมูลฝอยจะเกิดผลอยางไร     
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31. การเกิดปญหามลพษิทางสิง่แวดลอมใครควร
จะเปนผูแกไข 

    

 

 

ระดับความคิดเห็น ขอคําถาม 
+1 0 -1 

หมายเหต ุ

32. ขอดีที่เห็นไดชดัเจนของการกําจัดขยะมูลฝอย
แบบฝงกลบ  คือ  อะไร 

    

33. การกําจัดขยะมูลฝอยวิธีใดที่สามารถกาํจดั
ขยะมูลฝอยได  100 % 

    

34. ประเทศไทยควรจัดถังขยะประเภทใดมารองรับ
ขยะมูลฝอยมากที่สุด  

    

35.  วิธีการใดชวยลดปริมาณขยะประเภทกระดาษ

ตาง ๆ 

    

36. วัสดุในขอใดเหมาะสาํหรับประดิษฐโมบาย

แขวนเปนของประดับตกแตง 

    

37. การทาํปุยหมกัจากขยะมูลฝอยในเชงิ          
อุตสาหกรรม  ควรใชวิธีใด 

    

38. ขอใดแสดงถึงการนาํวัสดุหมุนเวยีนมาใชใหม
อยางถูกวธิ ี

    

39. เราจะชวยกนัลดปริมาณขยะมูลฝอยไดอยางไร     

40. ขอใดนําขยะมลูฝอยมาใชไดอยางถูกตองทีสุ่ด     

 

ขอแนะนําและขอ

วิจารณ……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 
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       ลงชื่อ………………………………….. 

            (……………………………………) 

        ……./…………../……… 

 

 

แบบประเมนิทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง 
โดยผูเชี่ยวชาญ 

จุดประสงค 
 แบบประเมินนี้สําหรับผูเชี่ยวชาญใชประเมิน  แบบประเมินทกัษะภาคปฏิบัติการทดลอง  ซึ่งจะ

ใชเปนเครื่องมอืในการวัดทักษะปฏิบัติการทดลอง  ของนกัเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพี  วทิยาลัย

การอาชพีมหาราช จงัหวัดพระนครศรีอยธุยา ในขณะทีน่ักเรียนกาํลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม   เร่ือง  

การจัดการขยะมูลฝอย  ทกุชุดกิจกรรม 

คําช้ีแจง 
 แบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติการทดลองเปนแบบประเมินจากสภาพจริง  โดยครผููสอนเปนผู

ประเมินในขณะที่นกัเรียนกําลังเรยีนโดยใชชุดกิจกรรม เร่ือง การจดัการขยะมูลฝอย ทกุชุดกิจกรรม  

แบบประเมินนี้ใชเกณฑ  Rubric  มีการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบแบบมาตราสวนประมาณคา  

4  อันดับ  ไดแก  คะแนน 1 , 2 , 3 , 4  แบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติการทดลองประเมินพฤติกรรม   

3  ดาน คือ 

1. การวางแผนการทดลอง 
2. การปฏิบัติการทดลอง  แบงออกเปน  3  ดาน 

2.1 เทคนิคการทดลอง 
2.2 ความคลองแคลวในการทดลอง 
2.3 ความสะอาดและความเปนระเบียบ 

3. การจัดทาํรายงานผลการทดลอง 
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แบบประเมิน  แบบประเมนิทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง โดยผูเชี่ยวชาญ 
ชื่อ -  สกุล……………………………………………………….ตําแหนง……………………………. 

สถานทีท่ํางาน………………………………………………………………………………………… 
คําชี้แจง 
 โปรดประเมินความสอดคลองและความเหมาะสมของทักษะภาคปฏิบัติการทดลองกับ  

พฤติกรรมที่ตองการวัด  โดยขอความกรณุาเขียนเครื่องหมาย  /  ลงในชองวางใตหมายเลขที่แสดง

ระดับน้ําหนกัความคิดเหน็ของทานโดยกําหนดให 

  +1 หมายถงึ   สอดคลอง 

0 หมายถงึ ไมแนใจ 

-1 หมายถงึ ไมสอดคลอง 

 ความสอดคลอง  หมายถงึ  ทักษะภาคปฏิบัติการทดลองที่ประเมินมีความสอดคลองกับ

พฤติกรรมที่ใชในการประเมนิ 

 

ระดับความคดิเห็น 
รายการที่ประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

1. การวางแผนการทดลอง 
ประเด็นที่ประเมิน 

- มีการปรึกษาหารือ  (กับผูทีเ่กี่ยวของ)  เพือ่ทํา

ความเขาใจในขั้นตอนการทดลอง 

- มีการวางแผนการทดลองไดอยางเหมาะสม 

- มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบใหกับผูรวม   

การทดลอง 

- มีความสามารถในการปรับปรุงแนวทางการ

ทดลองอยางเหมาะสม 

……. 

 

 

……. 

……. 

 

……. 

 

……. 

……. 

 

 

……. 

……. 

 

……. 

 

……. 

……. 

 

 

……. 

……. 

 

……. 

 

……. 

……………… 

 

 

……………… 

……………… 

 

…………….. 

 

……………… 
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ระดับความคดิเห็น 
รายการที่ประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

2. การปฏิบัติการทดลอง 
2.1 ดานเทคนิคการทดลอง 
ประเด็นที่ประเมิน 

- ดําเนนิการทดลองอยางถูกวธิี  เปนขั้นตอน       

ไมสับสน 

- ใชอุปกรณตางๆไดอยางถกูตอง 

- อานคาและตรวจสอบไดถูกตอง 

- ทําการทดลองอยางระมัดระวังและปลอดภัย 

……. 

……. 

 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

…………….. 

…………….. 

 

 

…………….. 

…………….. 

…………….. 

…………….. 

2.2 ดานความคลองแคลวในการทดลอง 
ประเด็นที่ประเมิน 

- ปฏิบัติการทดลองอยางคลองแคลว 

- ปฏิบัติการทดลองอยางถูกตองสมบูรณ 

- มีความเชื่อมั่นในขณะปฏิบัติการทดลอง 

- ทําการทดลองไดทันเวลาทีก่าํหนด 

2.3 ดานความสะอาด 

ประเด็นที่ประเมิน 

- จัดพื้นที่สําหรบัการทดลองเรียบรอยเหมาะสม

และเพียงพอ 

- จัดวางอุปกรณเครื่องใชใหใชไดสะดวกขณะ

ทดลอง 

- เก็บอุปกรณเครื่องใชหลังการทดลองไดถูกวิธ ี

- ทําความสะอาดพื้นที่และอุปกรณไดอยางสะอาด

และเรียบรอย 

……. 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

 

 

……. 

 

……. 

……. 

 

……. 

……. 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

 

 

……. 

 

……. 

……. 

 

……. 

……. 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

 

 

……. 

 

……. 

……. 

 

……. 

………...……. 

 

…………….. 

…………….. 

…………….. 

……………. 

……………. 

 

 

……………… 

 

……………… 

……………… 

 

……………… 
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ระดับความคดิเห็น 
รายการที่ประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

3. การจัดทาํรายงานการทดลอง 
ประเด็นที่ประเมิน 

- จุดประสงคการทดลอง 

- สมมติฐาน 

- ผลการทดลอง 

- สรุปผลการทดลอง 

- คําถามทายการทดลอง 

……. 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

 

……. 

……. 

……. 

……. 

……. 

……………… 

 

……………… 

……………… 

……………… 

……………… 

……………… 
 

ขอแนะนําและขอ

วิจารณ……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

 

       ลงชื่อ………………………………….. 

            (……………………………………) 
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แบบประเมินเพื่อกําหนดเกณฑที่ใชในการใหคะแนน 

แบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง  โดยผูเชี่ยวชาญ 
……………………………………………………………. 

คําชี้แจง 
 โปรดประเมินเกณฑที่ใชในการใหคะแนนแบบประเมินทกัษะภาคปฏิบัติการทดลอง  โดยขอ

ความกรุณาใสตัวเลขในชองวางที่กําหนด 

 
 เกณฑทีใ่ชในการใหคะแนนแบบประเมินทักษะภาคปฏิบัติการทดลอง 
1.  การวางแผนการทดลอง  ประเด็นที่ประเมิน 

1) มีการปรึกษาหารือ (กับผูที่เกี่ยวของ)  เพือ่ทําความเขาใจในข้ันตอนการทดลอง 

2) มีการวางแผนการทดลองไดอยางเหมาะสม 

3) มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบใหกับผูรวมการทดลองอยางเหมาะสมและชัดเจน 

4) มีความสามารถในการปรับปรุงแนวทางการทดลองอยางเหมาะสม 

ระดับคะแนนที่ได 

มีพฤติกรรม……..ขอ  ไดแก  ขอที…่………………………….ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม……..ขอ  ไดแก  ขอที…่………………………….ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม……..ขอ  ไดแก  ขอที…่………………………….ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม……..ขอ  ไดแก  ขอที…่………………………….ให  1  คะแนน 

2. การปฏิบัติการทดลอง 
2.1 ดานเทคนิคการทดลอง  ประเด็นที่ประเมิน 

1) ดําเนนิการทดลองอยางถูกวธิี  เปนขั้นตอนไมสับสน 

2) ใชอุปกรณตาง ๆ ไดอยางถกูตอง 

3) อานคาและตรวจสอบไดอยางถูกตอง 
4) ทําการทดลองอยางระมัดระวังและปลอดภัย 

ระดับคะแนนที่ได 

  มีพฤติกรรม………ขอ  ไดแก  ขอที…่……………………..ให  4  คะแนน 

  มีพฤติกรรม………ขอ  ไดแก  ขอที…่……………………..ให  3  คะแนน 
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   มีพฤติกรรม………ขอ  ไดแก  ขอที…่……………………..ให  2  คะแนน 

  มีพฤติกรรม………ขอ  ไดแก  ขอที…่……………………..ให  1  คะแนน 

 

 

2.2 ดานความคลองแคลวในการทดลอง  ประเด็นที่ประเมิน 

1) ปฏิบัติการทดลองอยางคลองแคลว 

2) ปฏิบัติการทดลองอยางถูกตองสมบูรณ 
3) มีความเชื่อมั่นในขณะปฏิบัติการทดลอง 
4) ทําการทดลองไดทันเวลาทีก่าํหนด 

ระดับคะแนนที่ได 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  1  คะแนน 

2.3 ดานความสะอาดและความเปนระเบยีบ  ประเดน็ที่ประเมิน 

1) จัดพื้นที่สําหรบัการทดลองเรยีบรอยเหมาะสมและเพยีงพอ 

2) จัดวางอุปกรณเครื่องใหใหใชไดสะดวกขณะทดลอง 
3) เก็บอุปกรณเครื่องใชหลังทดลองไดถูกวิธ ี

4) ทําความสะอาดพื้นที่และอุปกรณไดอยางสะอาดและเรียบรอย 

ระดับคะแนนที่ได 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  4  คะแนน 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  3  คะแนน 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  2  คะแนน 

มีพฤติกรรม……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  1  คะแนน 

3. การจัดทาํรายงานการทดลอง  ประเด็นที่ประเมิน 

1) จุดประสงคการทดลอง 
2) สมมติฐาน 

3) ผลการทดลอง 
4) สรุปผลการทดลอง 
5) คําถามทายการทดลอง 
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ระดับคะแนนที่ได 

     เขียนถูกตอง……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  4  คะแนน 

     เขียนถูกตอง……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  3  คะแนน 

     เขียนถูกตอง……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  2  คะแนน 

     เขียนถูกตอง……….ขอ  ไดแก  ขอที…่…………………………..ให  1  คะแนน 

 

ขอแนะนําและขอ

วิจารณ……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… 

  

 

       ลงชื่อ……………………………… 

              (………………………………) 

        ………../…………./……. 
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ภาคผนวก  ง 
ภาพผลงานนักเรียนจากชุดกิจกรรมที่ 4  เรื่อง  การจัดการขยะมูลฝอย 
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ผลงานนกัเรียนการประดิษฐ  “โมบายดาวและหวัใจจากกระปองน้ําอดัลม”  
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ผลงานนกัเรียนการประดิษฐ  “โมบายปลาจากกระปองน้ําอัดลม”  
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ผลงานนกัเรียนการประดิษฐ  “โมบายดาวจากหลอดกาแฟ” 
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ผลงานนกัเรียนการประดิษฐ  “ตุกตาจากกระดาษหนงัสือพิมพ”  
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ผลงานนกัเรียนการประดิษฐ  “รูปภาพจากกระดาษทิชชู”  
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ผลงานนกัเรียนการประดิษฐส่ิงของเหลือใช  
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ภาคผนวก  จ 
จดหมายราชการ 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ-สกุล     นางสาวอารมณ  บุญเชิดฉาย 

วัน เดือน ปเกดิ    วันพฤหัสบดีที ่15  กรกฎาคม  2519 

ที่อยูปจจุบัน    บานเลขที่ 10  หมู  3   ตําบลคลองวัว  อําเภอเมือง 

     จังหวัดอางทอง 

ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน  พนักงานราชการ  “ครู”  

สถานทีท่ํางานปจจุบัน   วิทยาลัยการอาชีพมหาราช  ตําบลบานขวาง   

     อําเภอมหาราช  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.  2535   มัธยมศึกษาตอนตนปที 3  โรงเรียนสตรีอางทอง 

     จังหวัดอางทอง   

 พ.ศ.  2538   มัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสตรีอางทอง   

จังหวัดอางทอง 

 พ.ศ.  2542   ค.บ.  วิทยาศาสตรทั่วไป  มหาวิทยาลัยราชภัฎ 

พระนครศรีอยธุยา 

 พ.ศ.  2549   กศ.ม.  การมัธยมศึกษา  (การสอนสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
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