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The purpose of the research were to develop an instructional television on  

the invention of beads for utensil for the second level students and to find out its  
efficiency based on 85/85 criteria. 

The sample are 48 students in Prathomsuksa 6 of Vijithwittaya school, studying  
in the first semester of 2007 academic year. They were assigned to the experimental 
groups by multistage random sampling method. The instruments used in this study were 
the instructional television, an achievenment test and the quality assessment for experts.  
The data were analyzed by mean and percentage. 

The research results revealed that the efficiency of the instuctional television 
invention of beads, developed by the researcher was 95.70/96.66. The quality of the 
instructional television as evaluated by media experts was in a good level and by  
content experts was in a very good level.  
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ประกาศคุณปูการ 
 

 สารนิพนธฉบับนี้  สําเร็จไดดวยดีจากการใหคําแนะนาํ  คําปรึกษา และความชวยเหลือที่ดียิ่ง
จาก ผูชวยศาสตราจายบุญยฤทธิ์ คงคาเพ็ชร  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ และ ผูชวยศาสตราจารย
ชาญชัย  อินทรสุนานนท  ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ  บุญสง กรรมการแตงตั้งเพิม่เติมที่ไดกรุณา
เปนกรรมการในการสอบสารนิพนธ และไดกรุณาอนุเคราะหใหคําแนะนํารวมทัง้คําปรึกษาที่ดีใหแก
ผูวิจัยมาตลอดจนกระทั่งสารนิพนธฉบับนี ้สําเร็จไปลุลวงไปไดดวยดี  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณไว         
ณ โอกาสนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยณัฐมนตร ศิริศักดิ์สิทธิ์  อาจายสมสมัย  เร่ิมเสริมสุข  อาจารย
อัญธิษฐา  ธานันโท ที่กรุณาชวยตรวจสอบคุณภาพของเนื้อหาใหเหมาะสมกับวยัของผูเรียน และ 
ผูชวยศาสตราจารยชาญชยั  อินทรสุนานนท  อาจารยอารีรัตน  ลําพูน  คุณสมศักดิ์  อินทรสงเคราะห 
ที่กรุณาชวยตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนโทรทัศนที่ใชในการทดลอง ผูวิจัยขอขอบพระคุณดวย
ความจริงใจ 
 ขอขอบคุณ คุณณัฐมนตร  ศิริศักดิ์สิทธิ์ สําหรับการใหความชวยเหลือในการทดลอง  อํานวย
ความสะดวกในการทดลองทุกเรื่อง ที่สําคญัและขาดไมไดคงตองขอขอบคุณนักเรียนทีน่ารักทุกคน
ของโรงเรียนวจิิตรวิทยา ที่ใหความรวมมอืในการทําวิจยัเปนอยางดี รวมทัง้ตั้งใจปฏบัิติเพื่อชวยใหการ
วิจัยครั้งนี้มีความสมบูรณครบทุกดานมากขึ้น  ขอบคุณสาํหรับประสบการณในการเปนคุณครูคร้ังแรก
ที่แสนจะยากเหมือนจับปูใสกระดงในครั้งนี้ดวย 
 สุดทายนี้ตองขอบกราบขอบพระคุณทุกทาน คุณยา คุณพอ คุณแม และคุณสราวุธ  แสงซื่อ  
ที่ไดสนับสนนุการศึกษาครั้งนี้ รวมทัง้นองสาวที่แสนดี ทกุคนเปนกําลงัใจที่ดีทุกเวลาแมในยามที่รูสึก
ทอแท กําลงัใจทุกดวงสามารถผลักดันใหผูวิจัยสามารถฝาฝนอุปสรรคจนสําเร็จการศึกษาตามทีทุ่กคน
คาดหวงัไว  ขอบคุณเพื่อนรวมรุน และเพือ่นรวมงานทกุคนรวมทั้งเจานายที่คอยใหความชวยเหลอืใน
ทุกเรื่องเกี่ยวกบัการเรียน และการทําวจิัย  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทกุทานไว ณ โอกาสนี ้
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การจัดการศึกษาสําหรับเด็ก เปนการพฒันาทรัพยากรมนุษยใหพฒันาอยางมีประสิทธิภาพ  
ในการจัดการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา
ยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรยีนรูและพฒันาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสําคญั
ที่สุด  ผูเรียนทกุคนสามารถเรียนรู  และพฒันาตนเองได   ดังนัน้กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริม
ใหผูเรียนไดพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตามศักยภาพ การจัดการศึกษาทั้งในระบบ นอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศยันัน้  ตองเนนทั้งความรู  คุณธรรม  และกระบวนการเรียนรู ในเรื่องสาระความรู
ใหบูรณาการความรู และทกัษะดานตาง ๆใหเหมาะสมกับแตละระดับการศึกษา  ซึ่งรวมไปถงึความรู
ในดานการประกอบอาชพี  และการดํารงชีวิตอยางมีความสุข  ดังนัน้ในการจัดกระบวนการเรียนรูให
จัดเนื้อหาสาระ  และกิจกรรมที่สอดคลองกับความสนใจ   ความถนัดของผูเรียน และความแตกตาง
ระหวางบุคคลรวมทัง้ใหฝกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชญิสถานการณ และการประยุกต 
ความรูมาใชในชีวิตประจาํวนั  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง ผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ 
อยางสมดุล และปลูกฝงคุณธรรม คานยิมที่ดี คุณลักษณะอันพงึประสงค ทาํใหผูเรียนรูจักใชเวลาวาง
ใหเปนประโยชน   
 นอกจากนัน้ในการจัดกระบวนการเรียนรู  ยังตองสงเสรมิใหผูสอน จัดบรรยากาศ และ
ส่ิงแวดลอมทีเ่อื้อตอการเรียนรู ผูสอน และผูเรียนอาจเรยีนรูไปพรอมกนัจากสื่อ และแหลงวทิยาการ
ประเภทตาง ๆ จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทกุเวลา ทุกสถานที่ มกีารประสานความรวมมือกับผูปกครอง
และชุมชน รวมทั้งสงเสริมการดําเนนิงาน และการจัดตั้งแหลงการเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ สําหรับ
ในขั้นการประเมินผลผูเรียน   พจิารณาจากพัฒนาการของผูเรียนความประพฤต ิ การสังเกตพฤตกิรรม 
การเรียน  การรวมกิจกรรม และการทดสอบ สําหรับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพี และเทคโนโลยี
จะเนนในเรื่องของการดํารงชีวิต และการประกอบอาชพี  ตลอดจนเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาตอใน
หลักสูตรวิชาชพีตอไปในอนาคต 
 สําหรับส่ือการสอน และเครือ่งมือตางๆทีน่ํามาใชในการศึกษานัน้โทรทัศนการศึกษาจัดไดวา
เปนสื่อที่ไดรับความนิยมมากที่สุด เพราะสามารถใหความรูไดหลายรปูแบบในเวลาเดียวกนั   ต้ังแต
ความรูทีง่ายไปจนถงึกระบวนการที่ซับซอน  และสามารถใชกับผูเรียนไดทุกระดับ ต้ังแตระดับอนบุาล 
ประถม  มัธยม  อุดมศึกษา  และการศึกษานอกโรงเรียน  (วสันต  อติศัพท. 2526 :5)  และการใชส่ือ
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ประเภทโทรทศันจัดเปนสื่อที่กวางขวาง  และเปนสื่อทีผู่ใชสวนใหญมีอยูแลว  และโทรทัศนนั้นยัง
สามารถนําไปใชทั้งในระดับทองถิน่  ไปจนถงึระดับประเทศดวยความคิดที่วา  โทรทศันมีทัง้ภาพ   
และเสียงมีประสิทธิภาพเชงิการสอนเปนพเิศษ (สุโขทัยธรรมมาธิราช. 2534 :324)  ทั้งนี้เนื่องจาก
โทรทัศนมีเครือ่งมือ (Equipment) และเทคนิค (Technique) ในการสรางภาพไดอยางกวางขวาง  
(Klein and Hockley. 1972 :17)  

ปจจุบันไดมีการนําบทเรียนโทรทัศนมาชวยในการแกปญหา   เพื่อใหการจัดการเรียน 
การสอนเปนไปตามความมุงหวังของหลักสูตร   ซึ่งการใชบทเรียนทัศนนัน้จะมีคุณสมบัติเหนือ 
กวาเครื่องมืออ่ืนๆ  ในดานการนาํเสนอรปูแบบจริง สามารถใหความรูไดหลายรูปแบบในส่ือเดียว  
ต้ังแตข้ันตอนงายๆ ไปจนถงึกระบวนการซึ่งซับซอน สามารถเก็บรายละเอียดแนะนาํ หรือการสาธติ 
ซึ่งสามารถเชือ่มโยงใหผูเรียนเขาใจความสัมพันธของสิง่แวดลอม   กบัวิชาที่เรียนไดโดยการนาํ
ภาพเคลื่อนไหว  และเสียงทีส่มจริงมาประกอบ   สามารถเรียนไดดวยตัวเองตามความสามารถ  
และความแตกตางระหวางบุคคล มีอิสระในการใชชวงเวลา และสถานที่เรียน นอกจากนี้การสอน 
โดยใชบทเรียนโทรทัศนยังมขีอไดเปรียบกวาสื่อตางๆในการผสมผสานสีสัน กราฟก ภาพเคลื่อนไหว  
ซึ่งมีอิทธิพลตอความรูสึกของผูเรียน 
 สําหรับการศึกษาของประเทศไทย  ในปจจบัุนสื่อโทรทัศนไดเขามามบีทบาทมากขึ้น  
และการนาํสื่อโทรทัศนมาใชในรวมกับการเรียนการสอนจัดเปนสิ่งที่ชวยเพิ่มคุณคาใหกับบทเรียน  
ชวยประหยัด และชวยทําใหผูเรียนเขาใจรายละเอยีดในเนื้อหามากยิง่ขึ้นดวย (กิดานันท  มลิทอง. 
2536 ซ184-185)   ซึ่งบทเรยีนโทรทัศนจดัเปนสื่อที่ใชในการรับรูทางจักษุสัมผัสเปนหลกั  ซึ่งการ 
เปรียบเทยีบประมาณการรับรูทางประสาทสัมผัสตางๆ  ของมนุษยเปนอัตรารอยละนั้น เดล (Dale. 
1956 : 234) ไดกลาวไววา “การรับรูของคนเราที่กอใหเกดิความเขาใจจากการเหน็ 75% การไดยิน 
13% การสัมผัสถูกตอง 6% กลิ่น 3%และรสชาติ 3%ดังนั้นโทรทัศนจึงเปนสื่อที่สามารถชวยสงเสริม 
ใหเกิดการเรียนรูรวดเร็วมากกวาการสอนปกติ ซึ่งรวมกนัแลวไดผลทางการเรียนรูทั้งภาพ  และเสียง 
ใหการรับรูถึง 88%  ทั้งยังเปนการกระตุน  และเราความสนใจแกผูเรียนดวยภาพ แสง สี เสียง และ
เทคนิคการนาํเสนอที่แตกตางกนั  โทรทัศนสามารถใหความรูไดอยางกวางขวาง  และนาประทับใจ   
ซึ่งจัดไดวาสื่อโทรทัศนมีประสิทธิภาพมากกวาการสอนโดยวิธีธรรมดาอยางเดยีว (ไชยยศ เรือสุวรรณ. 
2533 : 2517) อีกทัง้ยงัเปนสื่อที่เหมาะสมทั้งคุณภาพ และคุณลักษณะที่จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทาง-     
การเรียนสงูขึน้ (โฆษิต  อักษรชาติ. 2529 : 16)  ดังนั้นถานาํมาใชอยางถกูตอง และเหมาะสมแลว   
ยอมจะเกิดประโยชนตอการเรียนการสอนอยางกวางขวาง   ไมแพการเรียนการสอนดวยวิธีอ่ืนๆ   
(สุรชัย สิกขาบัณฑิต. 2528 : 2) ทําใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลนิสนกุสนาน  ตลอดจนสามารถ 
นํามาศึกษาไดดวยตนเอง หรือดูซ้ําไดโดยไมตองใชผูสอน ผูสอนยังสามารถเหน็ปฏิกิริยาการรับรู   
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การตอบสนองของนกัเรียนในขณะทาํการสอนได  ทงัยงัชวยในหลักสตูรการสอนที่ผูสอนไมสันทัด  
หรือการขาดแคลนครูผูสอนได 

การศึกษาระดับประถมศึกษา  ในปจจุบันเปนการศึกษาพื้นฐานที่มุงพฒันาใหผูเรียน 
สามารถพัฒนาคุณภาพชวีิต หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน เปนหลักสตูรที่กําหนดใหใชในการจัด
การศึกษา ต้ังแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จนถงึชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 สําหรับผูเรียนทกุกลุมเปาหมาย 
และทุกรูปแบบการศึกษา สําหรับการจัดการศึกษาปฐมวัยไดจัดใหมหีลักสูตรไวโดยเฉพาะ เพื่อเปนการ
เตรียมผูเรียนใหพรอมในการเขาเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่1  และหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
ประกอบดวย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน และสาระของหลักสูตรที่สถานศึกษาจัดทาํขึ้น
ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชน และสังคมแตละทองถิ่น (ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2544) สาระการเรียนรู หมายถึง สาระและกระบวนการที่ใชเปนสื่อให ผูเรียนเกิดการเรียนรู 
ประกอบดวย 8 กลุม  
1.กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
2. กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
3. กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร และเทคโนโลย ี
4. กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
5. กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษา และพลศกึษา 
6. กลุมสาระการเรียนรูศิลปศึกษา  
7. กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ และเทคโนโลย ี
8. กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของการจัดการเรยีนรูตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานเพิ่มเติมจากการเรียนรู  ตามกลุมสาระเปนการเชื่อมโยงและบรูณาการสาระ 
การเรียนรูตามกลุมสาระ ใหเขากับชีวิตจริง โดยการจําลองการใชชวีติในสังคม ดวยการใหผูเรียน 
เขารวมกิจกรรมไดรับประสบการณตรง  นอกจากนี้ยงัเปนการจัดกระบวนการแนะแนวใหผูเรียน 
รูจักตนเองและผูอ่ืน รูสภาพ แวดลอม รูปญหา และรูวิธกีารที่จะจัดการกับตนเองอยางสรางสรรค 
หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพี  และเทคโนโลยี    เปนกลุมสาระทีมุ่งเนนใหผูเรียน 
มีความรูความสามารถ และคานิยม มีความคิดสรางสรรค  มทีักษะในการทาํงาน และเกิดความ 
พยายาม เปนพื้นฐานในการประกอบอาชพีทาํใหผูเรียนเกิดความขยนั อดทน ประหยัด ซื่อสัตย  
รูจักพึ่งตนเอง และมุงมัน่ในการทาํผลงานใหสําเร็จตามวัตถุประสงค  สามารถแสวงหาความรู 
เพิ่มเติม และนําไปใชใหเกดิประโยชนในการดํารงชวีิตตามความสามารถ งานที่กาํหนดใหเรียนรู
ประกอบดวยงานบาน งานเกษตร งานเลอืก โดยแบงเปนงานประดิษฐ งานชาง งานอื่นๆที่เตรียม 
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ไปสูอาชีพ (กระทรวงศึกษาธกิาร กรมวิชาการ. 2540 : 5)  
แตปญหาของการศึกษาใน  กลุมวิชาการงานพื้นฐานอาชีพทีพ่บคือ ปญหา และอุปสรรค 

ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมมาธิราช ระบุวาปญหาทีพ่บคือการขาดครู 
ผูมีความชาํนาญในอาชพี  ไมมีอุปกรณ  เครื่องมือวัสดุในการฝกงาน  ขาดสถานที่ ไมไดรับการ
สนับสนนุจากผูปกครอง และผูบริหาร ผูเรียนขาดความพรอมดานเจตคติ ไมมีคูมือในการสอน 
กระบวนการจดัการเรียน และการประเมนิผลไมถูกตอง ซึ่งเปนปญหาตามที ่(ทัศน ี โชติพฤฒพิงศ . 
2535 : 2)   ทีพ่บวาครูไมสามารถสอนไดครบตามเนื้อหา เนื่องจากหลกัสูตรอธิบายกิจกรรมไวไม
ชัดเจน  ครูไมสามารถทําตามได บางเนื้อหาไมแนะนาํกจิกรรมเปนแนวทางใหครู  ครูขาดความรู
พื้นฐานเกี่ยวกบัการงานอาชพี ขาดความถนัด  ไมเขาใจหลักสูตร และครูยังมีเจตคติที่ไมดีตอกลุม   
การงานและพืน้ฐานอาชพี ขาดความสนใจที่จะศึกษา และใฝหาความรูเพิ่มเติมในดานการงานอาชพี 
ขาดสื่อการเรียนการสอน และครูสวนใหญไมสามารถผลิตสื่อการเรียนการสอนทีม่ีคุณภาพไดดวย
ตนเอง 
 จากลักษณะกลุมการงานพืน้ฐานอาชพี และเทคโนโลย ีมีหลักสูตรมาตรฐานการเรียนรู 
เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมการงานอาชีพ และเทคโนโลยีประกอบดวย.. 
สาระที ่1 การดํารงชวีิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1: เขาใจ มีความคิดสรางสรรค มีทักษะ มีคุณธรรม มจีิตสํานึกในการใชพลังงาน
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในการทาํงาน เพือ่การดํารงชวีติ และครอบครัวที่เกีย่วของกับงานบาน  
งานเกษตร งานชาง งานประดิษฐและงานธุรกิจ 
มาตรฐาน ง 1.2: มีทักษะ กระบวนการทาํงานและการจัดการ การทาํงานเปนกลุม การแสวงหา 
ความรู ความสามารถ แกปญหาในการทาํงาน รักการทาํงานและมเีจตคติที่ดีตองาน 
สาระที ่2 การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 2.1: เขาใจ มทีกัษะ มีประสบการณในงานอาชีพสุจริต มคุีณธรรม มีเจตคติที่ดีตอ 
งานอาชพี และเหน็แนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต 
สาระที ่3 การออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง 3.1: เขาใจธรรมชาติและกระบวนการเทคโนโลย ีใชความรู ภูมิปญญา จินตนาการ 
และความคิดอยางมีระบบในการออกแบบ สรางสิง่ของ เครื่องใช วธิีการเชิงกลยุทธ 
ตามกระบวนการเทคโนโลย ีสามารถตัดสินใจ เลือกใชเทคโนโลยีในการสรางสรรคตอชีวิต  
สังคม ส่ิงแวดลอม โลกของงานและอาชพี 
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สาระที ่4 เทคโนโลยสีารสนเทศ 
มาตรฐาน ง 4.1: เขาใจ เห็นคุณคา และใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคนขอมูล 
การเรียนรู การสื่อสาร การแกปญหา การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ 
มีคุณธรรม 
สาระที ่5 เทคโนโลยีเพื่อการทาํงานและอาชีพ 
มาตรฐาน ง 5.1: ใชเทคโนโลยีในการทาํงาน การผลิต การออกแบบ การแกปญหา การสรางงาน  
การสรางอาชพีสุจริตอยางมีความเขาใจ มีการวางแผนเชิงกลยุทธ และมีความคิดสรางสรรค 

ดังนัน้ลักษณะการเรียนของกลุมการงานอาชีพ  และเทคโนโลย ีดานการประดิษฐ และ 
งานชางนัน้ควรจะเนนทกัษะในการปฏิบัติงาน ซึ่งผูศึกษาคนความองเหน็วามีความจําเปนอยางยิ่ง 
ที่จะตองมีการใชส่ือการเรียนการสอนมาชวยในงานปฏบัิติ    ตลอดจนกระบวนการใชส่ืออยางมี
ประสิทธิภาพเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคทางการศึกษา(นวพร  เหมะ. 2541 : 2) งานประดิษฐที่เลือก 
มานาํเสนอเปนบทเรยีนโทรทัศนเปนเรื่อง การประดิษฐลูกปดเปนเครื่องประดับ ของใชและของตกแตง
บาน สําหรับนกัเรียนชวงชัน้ 2  โดยผูศึกษาคนควาไดศึกษาคําอธิบายดานงานประดิษฐ และ งานชาง
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ซึ่งคําอธิบายในการเรียนสรุปไดดังนี ้
 สังเกตตัวอยางงานประดิษฐตางๆที่มีรูปแบบ และวิธีประดิษฐที่ซับซอน อภิปรายผล และ 
สรุปการสังเกตในเรื่องรูปทรง การเลือกใชวัสดุเครื่องมือที่นาํมาใชในการประดิษฐ วธิีประดิษฐ และ 
การออกแบบงานประดิษฐ ดังนัน้จึงเหน็ไดวางานประดิษฐ และงานชางนั้น เปนงานทีต่องใชทักษะ   
ในการปฏิบัติงานซึง่การนําสือ่ประเภท  บทเรียนโทรทัศนมาใชจะสามารถชวยแสดงถงึขั้นตอนใน    
การประดิษฐตางๆไดอยางละเอียด และชัดเจนมากยิง่ขึ้น มีความตอเนื่องของขัน้ตอน  สามารถหยุด
เพื่อทาํตามทลีะขั้น สามารถเหน็ภาพใกลๆ  การใชบทเรียนโทรทัศนสามารถชวยแกปญหาในการสอน
ของครูที่ไมสามารถแสดงขั้นตอนการประดษิฐใหนักเรียนทุกคนดูใกลๆไดอยางทั่วถึง และลดปญหา
เร่ืองการยนืบงั  ซึ่งทําใหมองไมเหน็การปฏิบัติในบางจดุซึ่งเปนภาพใกลๆ  ชวยลดภาระในการ
จัดเตรียม วัสดุอุปกรณในการสาธิตของครู   เพราะถามบีทเรียนโทรทศันที่สมบูรณก็จะทาํใหข้ันตอน 
ในการสอนตอเนื่องครูสามารถชวยดูข้ันตอนของนกัเรียนแตละคนไดอยางใกลชิด ชวยลดปญหาความ
แตกตางระหวางบุคคล เพราะสามารถดูซ้าํไดตามความตองการ  สําหรับการเรียนการสอนในปจจบัุน
ยังใหเนื้อหาทีท่ําใหนกัเรียนเกิดความไมเขาใจ  และตองนําอุปกรณกลบัไปประดิษฐตอที่บานซึ่งสงผล
ใหการประเมนิไมเทีย่งตรง และยังชวยพฒันาทักษะในการเรียนการสอนวิชา การงานอาชพี  และ
เทคโนโลย ี

จากปญหาและเหตุผลดังกลาว  จงึควรจัดใหมีการศึกษาคนควา และการพัฒนาบทเรียน 
โทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ และเทคโนโลย ีเร่ืองการประดิษฐลูกปด 
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เปนของใช  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่2 เพือ่นํามาใชเปนสื่อการเรียนการสอนในรายวิชางานประดษิฐ 
ซึ่งจะมกีารพฒันาใหออกมา  ในรูปแบบของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติที่มีเทคนิคการสอน 
ที่นาสนใจมีความดงึดูดใจใหนกัเรียนปฏิบัติตาม และทีสํ่าคัญสามารถสอนอยางเปนขั้นตอนเพื่อให
ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม  แตละเร่ืองเสร็จในหองเรียนไดเปนการลดภาระแกผูปกครองดวย และบทเรียน
โทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติทีพ่ัฒนาขึ้นจะเปนแนวทางในการเพิม่ประสทิธิภาพในการเรียนการสอน 
ในกลุมวิชาการงานอาชีพ  และเทคโนโลยอ่ืีนๆ  ตอไปรวมทั้งเปนสื่อเพือ่การเรียนรูเฉพาะบุคคล 
ในการประกอบอาชีพไดในอนาคต 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี   สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
85/85 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

1. ไดบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช  กลุมสาระ 
การเรียนรูการงานอาชพี และเทคโนโลย ีสําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่2 ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

2. เพื่อเปนแนวทางในการพฒันาบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ ในเนื้อหาอืน่ๆ ตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั 
1. ประชากรที่ใชในการวจิัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชวงชั้นที ่2 (ชั้นประถมศกึษาปที ่6) 

ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2550   โรงเรียนวิจิตรวทิยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร   
จํานวน 3 หองเรียน มีนกัเรียนทัง้หมด 120  คน 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัเปนนักเรียนชวงชัน้ที ่2 (ชัน้ประถมศึกษาปที่6)   ภาคเรียนที ่1  

ปการศึกษา 2550  เปนนักเรียนโรงเรียนวจิิตรวิทยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 48 คน 
ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage  Random  Sampling)  โดยแบงกลุมการทดลอง
ออกเปน 3 กลุมคือ 
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 การทดลองครัง้ที ่1 ใชกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน 
 การทดลองครัง้ที ่2 ใชกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน 
 การทดลองครัง้ที ่3  ใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน 

3. เนื้อหาทีใ่ชในการวิจยั 
เปนเนื้อหาที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อใชในการเรียนการสอน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี  ชวงชัน้ที่ 2   (ชั้นประถมศกึษาปที่ 6)   ตรงตามหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศกัราช 2544  เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช   โดยบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ  
แบงออกเปน 3 เร่ืองดังนี ้

เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา 
เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ  หมายถึงการผลิตบทเรียนโทรทัศน เร่ือง การประดิษฐ

ลูกปดเปนของใช  ทีม่ีการนําเสนอภาพ  เสยีงประกอบ  และกราฟกตางๆ เปนลักษณะของบทเรียน
โทรทัศนเรียนดวยตนเองในรูปแบบการสาธิต แสดงการปฏิบัติตามขั้นตอน มีชวงเวลาหยุดเพื่อให
ผูเรียนไดปฏิบัติตาม ซึ่งจะมสีวนที่สงเสริมทักษะทางดานการปฏิบัติ  การออกแบบ การสรางสรรค  
ซึ่งจัดเปนสื่อกลางในการเรียนรู  ตามขั้นตอน และสามารถเรียนรูดวยตนเองได  แลวทาํการบนัทกึ 
ลงเทปวีดิโอแบบ VHS หรือ บันทกึลง VCD/DVD ซึ่งผูวจิัยไดสรางขึ้นอยางมีระบบตามขั้นตอน 
การพัฒนาส่ือการเรียนการสอน  เพื่อใหครูประจําวิชานาํไปใชเปนอุปกรณในการสอน 

2. การพัฒนาบทเรียนโทรทศันฝกทกัษะปฏิบัติ หมายถงึ บทเรียนโทรทศันฝกทกัษะปฏิบัติ  
ที่สรางขึน้แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนือ้หา และดานเทคโนโลยีการศึกษาประเมนิคุณภาพแลวนาํ
กลับมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ และนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จากนัน้จึงนาํไปทดลองหา
ประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑทีก่ําหนด 

3. ประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ หมายถงึ ผลการเรียนรูจากการเรียน 
ดวยบทเรยีนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช  ใหไดตามเกณฑ  85/85   
  85 (E1) ตัวแรก  หมายถงึ คาคะแนนเฉลี่ยของผลการเรยีนรูดานทกัษะปฏิบัติที่
ประเมินจากกระบวนการปฏบัิติงานของนกัเรียน คิดเปนรอยละ 85 

 85 (E2) ตัวหลัง  หมายถงึ  คาคะแนนเฉลีย่จากผลการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติที่
ประเมินจากผลงานของนกัเรียน คิดเปนรอยละ 85 
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 4. ผลการเรียนดานทกัษะปฏิบัติ  หมายถงึ ผลการเรียนที่ไดจากการวดัดานทกัษะปฏิบัติ  
ซึ่งวัดจากความสามารถของนักเรียนในการประกอบกิจกรรมตางๆ ในวชิางานประดิษฐ โดยผาน 
เกณฑการประเมินผล 2 ดานคือ  

- ดานกระบวนการปฏิบัติงาน (Process) คือ วิธีดําเนนิการทัง้หลายในการปฏิบัติงาน  
- ดานผลงาน (Product) คือ ชิ้นงานทีน่ักเรียนประดิษฐเสร็จแลว 

 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดศึกษาคนควา เอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวของโดยเรียบเรยีงตาม 
หัวขอดังนี ้

 1. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของกับการวิจัย และพัฒนาทางการศึกษา  
 1.1 ความหมายของการวิจยั และพฒันาทางการศึกษา 

1.2 ข้ันตอนการวิจัยและพฒันาทางการศึกษา 
1.3 องคประกอบของการวิจยัและพัฒนา 
1.4 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
1.5 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการวิจัยและพฒันาการศึกษา 

2. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของกับบทเรียนโทรทัศนเพื่อการศึกษา  
2.1 ความหมายของบทเรียนโทรทัศน  
2.2 ประเภทของเทปโทรทัศน 
2.3 ชนิดของเครื่องเลนและบันทกึเทปโทรทัศน 
2.4  ประโยชนและคุณคารวมถึงขัน้ตอนในการใชโทรทศันเพื่อการศึกษา  
2.5  ประเภทและรูปแบบของรายการโทรทัศน 
2.6  ข้ันตอนการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา/การสอน 
2.7 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับบทเรียนโทรทัศนเพื่อการศึกษา 

3. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของกับทักษะปฏิบัติ 
 3.1 ความหมายของทักษะปฏิบัติ 
 3.2 การวัดผลดานทกัษะปฏิบัติ 
 3.3 ธรรมชาตขิองการวัดผลดานทกัษะพิสัย 
 3.4 กระบวนการประเมินผลดานทกัษะพิสัย 
 3.5 การเขียนจุดมุงหมายในระดับทักษะพิสัย 
 3.6 การสอนทกัษะปฏิบัติ 
 3.7 เครื่องมือวัดผลดานทักษะปฏิบัติ 
 3.8 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับทกัษะปฏิบัติ 
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4. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของกับหลกัสูตร และการเรียนการสอนวิชา การงานอาชีพ และ 
เทคโนโลย ี

4.1 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู การงานอาชพี และเทคโนโลยีชวงชั้น 2  
4.2 ความหมายของคําวา การงานอาชีพ และเทคโนโลยี 
4.3 จุดมุงหมาย และขอบขายของวิชาการงานอาชีพ และเทคโนโลย ี
4.4 การประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพี และเทคโนโลยี 
4.5 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการงานอาชพี และเทคโนโลยี งานประดิษฐ และงานชาง 

5. การเรียนการสอนเปนรายบุคคล หรือการเรียนรูดวยตนเอง 
5.1 ความหมายและความจาํเปนของการเรียนรายบุคคล หรือการเรียนรูดวยตนเอง 
5.2 ความแตกตางของการเรียนรูดวยตนเองกับการเรียนจากครู 
5.3 การเรียนรูดวยตนเองจัดไดวาเปนการเรียนรูที่จาํเปนสําหรับสังคมปจจุบัน 
5.4 แนวคิดเกีย่วกับการเรียนรูดวยตนเอง                                                                
5.5  กระบวนการสําคัญสําหรับการเรียนรูดวยตนเอง                                                
5.6 รูปแบบการเรียนรูดวยตนเอง                                                                        
5.7 ลักษณะของผูที่มกีารเรยีนรูดวยตนเอง                                                          
5.8 แบบทดสอบความพรอมของการเรียนรูดวยตนเอง 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัย และพัฒนาทางการศึกษา  
1.1 ความหมายของการวจิัย และพัฒนาทางการศกึษา  
การวิจยัและการพัฒนาทางการศึกษาตรงกับภาษาองักฤษวา Educational Research and 

Development(R&D) เปนการพัฒนาการศึกษาโดยพื้นฐานการวิจยั (Research based educational 
development ) เปนกลยทุธ  หรือวธิีการสาํคัญวิธีหนึ่งที่นยิมใช  ในการปรับปรุง เปลีย่นแปลง หรือ
พัฒนาการศึกษา โดยเนนหลักเหตุผลและตรรกวิทยา เปาหมายหลักคอื ใชเปนกระบวนการในการ
พัฒนา  และตรวจสอบคุณภาพของผลิตภณัฑทางการศึกษา (Educational products)  ( ผลิตภัณฑ
ทางการศึกษา หมายถึง (1) วัสดุครุภัณฑทางการศึกษา อันไดแก หนงัสือแบบเรียน ฟลม สไลด เทป
เสียง เทปโทรทัศน คอมพวิเตอร และโปรแกรมคอมพิวเตอร ฯลฯ และ (2) วิธีการและกระบวนการ
ทางการศึกษา เชน ระบบการสอน และเทคนิควิธีการสอนแบบตางๆ ) 
 ต้ังแตป ค.ศ.1963 มีการจัดตั้งศูนยวิจัย  และพัฒนาทางการศึกษา  11  แหงทัว่ประเทศสหรัฐ 
อเมริกา วัตถปุระสงคของศูนยเหลานี้คือ  การผนกึกําลงันักวชิาการสาขาวิชาตาง ๆ  เพื่อทาํงานวิจยั 
และพัฒนาในปญหาการศึกษา ศูนยแตละแหงจะตองทาํการวิจยัพืน้ฐาน และการวิจยัประยุกตที่มี
ความสาํคัญเกี่ยวของกับการวิจัยและพฒันาศูนยมีความสนใจ หรือมุงหมายจะดําเนินการเปนพิเศษ 
โดยทั่วไปศนูยการวิจยัและพฒันาจะตั้งชื่อใหส่ือถึงเรื่องที่ตองการเนนในการวิจัยและพัฒนา เชน 
Center for Advanced Study of Educational administration (University of Oregon), Research 
and Development Center on the Social Organization of the Schools (Johns Hopkins 
University),Stanford Center for Research and Development in Teaching(StanfordUniversity), 
Learning Research and Development Center (University of Pittsburgh),Center for Vocational 
 and Technical Education (Ohio State university), Center for the Study of the Evaluation of 
Instuctional Programs (University of California   at Los Angeles) ฯลฯ 

ศูนยการวิจัยและพัฒนาเหลานี้มกัจะมเีจาหนาที่ประจําจํานวนนอย สวนใหญจะมีอาจารย
ชวยงาน และมีนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่รับทุนผูชวยวิจยัเปนผูชวยปฏิบัติงาน    นับวาศูนยการ
วิจัยพฒันามีสวนชวยฝกประสบการณภาคปฏิบัติในการวิจัย และพัฒนาของนักศึกษาระดับสูงมาก
ทีเดียวนอกจากนี้ หองปฏิบัติการทางการศึกษาภูมิภาค (Regional educational laboratories) กม็ี 
การทาํวิจยัและพัฒนาทางการศึกษาอยูทัว่ประเทศสหรัฐอเมริกา 

การวิจยั และพัฒนาเปนยทุธวิธีในการพฒันาผลผลิต หรือส่ือทางการศึกษาที่ไดมกีารประเมนิ 
และทดสอบประสิทธิผลแลว เปนยุทธวิธทีีพ่อจะหวงัไดวาจะสามารถนาํไปใชใน    การพัฒนาอยางมี
เหตุผล โดยทาํการพัฒนาผลผลิตตามขั้นตอนกระบวนการของวัฏจักรการวิจัย  และพัฒนาซึง่ไดแก 
การศึกศึกษาคนควาผลงานวิจยัที่เกี่ยวของโดยตรงกับผลิตภัณฑที่จะพัฒนาแลวนาํการสรางผลผลิต 
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หรือนําผลผลติที่ถูกสรางไวแลวไปทําการทดลองในสภาพการณที่ผลผลิตนั้นจะตองถูกนําผลผลติที่ถูก
สรางไวแลวไปทําการทดลองใชในที่สุด จากนัน้ทาํการทดลองซ้ํา ตามขั้นตอนของวฎัจักรการวิจัยและ
พัฒนา จนกระทั่งผลการทดลองแสดงใหเห็นวาผลผลิตนั้นบรรลุผลตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว หรือ
บรรลุเปาหมายของการพัฒนาสามารถที่จะคนพบความรูใหมๆเกิดขึ้น 

มนตรี  จุฬาวฒันทล (2537 : 21-22)  กลาววา วิทยาการตางๆในโลกปจจุบันมีมากมายและ
มักไดมาจากการวิจัยคนควา ประเทศที่พฒันาแลวและมีความเจริญกาวหนาดีอยางตอเนื่องมกัจะได 
มาจากการวิจยัคนควา  ประเทศทีพ่ัฒนาแลวจะมีความเจริญกาวหนาดีอยางตอเนื่องมักจะมีความ
สนใจแสวงหาความรูใหม  และภูมิปญญาใหมๆดวยตนเอง  โดยการวจิัยและพัฒนา (R&D) ซึ่งเปนที่
ยอมรับโดยทัว่กันวา  หากตองการความรูใหม  วทิยาการใหมควรจะตองทาํการวิจัยและพัฒนาความ
มุงหวังของการวิจัย   และพฒันาก็มักไดแก  การประยกุตใชความรูใหมนั้นใหเกิดประโยชนอยางใด
อยางหนึ่ง  หรือสรางเทคโนโลยีใหม  หรือผลิตภัณฑใหม แตส่ิงที่ตองคํานึงก็คือ เทคโนโลยีสมยัใหมๆ
นั้น   มักจะตองใชความพยายามคิดเปนหลายรอยพนัป  (many year)   แตหากตองการผลการวิจยั
และพัฒนามาชวยปรับปรุงแกไขผลิตภัณฑที่มีอยูเดิมเวลา หรือความพยายามที่จําเปนตองใชอาจจะ
นอยกวาการวจิัยและพัฒนาเพื่อสรางผลิตภัณฑใหม 

บอรก และกอลล (Borg and Gall. 1979 : 798)  ไดกลาวถงึหลกัการวิจัย  และพฒันา 
การศึกษาไววา การวิจัยและพัฒนาการศกึษาเปนกลยทุธหรือวิธีการสําคัญวิธหีนึง่ที่นยิมใช ในการ
ปรับปรุง เปลีย่นแปลง หรือพัฒนาการศึกษา และตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตทางการศึกษา        
อันหมายถึง วสัดุ ครุภัณฑทางการศึกษา ไดแก หนังสือแบบเรียนฟลมสไลด เทป โทรทัศน 
คอมพิวเตอรฯลฯ 

สรุปไดวา การวิจัย และพัฒนาเปนกระบวนการพัฒนาผลผลิตหรือส่ือทางการศึกษาที่ทาํใหผล
ผลิตที่ถูกสรางขึ้นมีประสิทธภิาพนาเชื่อถือ และสามารถนําไปใชใหเกดิประโยชนไดจริงเพราะผลผลิต
เหลานั้นไดถกูสรางขึ้นอยางเปนระบบ และมีการทดสอบประสิทธิภาพตาง  รวมทั้งมกีาร  สรางผลผลิต
ใหมหรือนําวิทยาการใหมๆ  มาประยกุตใช ซึ่งมีความจําเปนในการนาํมาพฒันาสื่อ    ทางการศึกษา 
ดังนัน้จึงทําใหเกิดการอาศัยวิธีการวิจัยและพัฒนาเปนพืน้ฐานในการสรางสรรคอีกดวย 

1.2 ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาทางการศกึษา 
 บอรก (Borg.1981: 222-223) ไดกลาวถงึขั้นตอนสาํคญัของการวิจยัและพัฒนาไว 11 ข้ัน คือ  

1. กําหนดผลิตภัณฑทางการศึกษาที่จะทาํการพัฒนา 
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ข้ันตอนแรกทีจ่ําเปนที่สุดคอื ตองกําหนดใหชัดวาผลิตภัณฑทางการศึกษาที่จะวจิยั  และ
พัฒนาคืออะไร โดยตองกาํหนด (1) ลักษณะทั่วไป (2) รายละเอียดของการใช และ (3) วัตถุประสงค
ของการใช เกณฑในการเลอืกกําหนดผลติภัณฑการศึกษาทีจ่ะวิจยัและพัฒนาอาจมี 4 ขอคือ 

- ตรงกับความตองการอันจําเปนหรือไม  

- ความกาวหนาทางวิชาการมีพอเพยีงในการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑทีก่ําหนดหรือไม  

- บุคลากรทีม่อียู มีทักษะความรูและประสบการณที่จาํเปนตอการวจิยัและพัฒนานัน้
หรือไม  

- ผลิตภัณฑนัน้จะพัฒนาขึ้นในเวลาอันสมควรไดหรือไม  

2. รวบรวมขอมูลและงานวจิยัที่เกีย่วของ 
คือ การศึกษาทฤษฎีและงานวิจยั การสังเกตภาคสนามซึ่งเกี่ยวของกบัการใชผลิตภัณฑ

การศึกษาที่กาํหนด ถามีความจําเปนเปนผูทําการวิจยัและพัฒนาอาจตองทําการศึกษาวิจยัขนาดเล็ก  
เพื่อหาคําตอบซึ่งงานวิจัยและทฤษฎีที่มีอยูไมสามารถตอบได กอนทีจ่ะเร่ิมทาํการพฒันาตอไป 

3. วางแผนการวิจัยและพฒันา ประกอบดวย  

- กําหนดวัตถปุระสงคของการใชผลิตภัณฑ  

- ประมาณการคาใชจายกาํลังคน และระยะเวลาที่ตองใชเพื่อศึกษาความเปนไปได  

- พิจารณาผลสืบเนื่องจากผลิตภัณฑ  

4. พฒันารูปแบบขั้นตนของผลิตภัณฑ 
ข้ันนี้เปนการออกแบบและจัดทําผลิตภัณฑการศึกษาตามทีว่างไว เชน ถาเปนโครงการวิจยั

และพัฒนาหลกัสูตรฝกอบรมระยะสัน้ก็จะตองออกแบบหลักสูตร เตรียมวัสดุหลักสตูร คูมือผูฝกอบรม 
เอกสารในการฝกอบรม และเครื่องมือการประเมินผล 

5. ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑคร้ังที ่1  
โดยการนําผลติภัณฑที่ออกแบบและจัดเตรียมไวในขั้นที ่4.4 ไปทดลองใช เพื่อทดสอบ

คุณภาพขั้นตนของผลิตภัณฑในโรงเรียนจาํนวน 1-3 โรงเรียน* ใชกลุมตัวอยางกลุมเล็ก ประเมนิผลโดย
การใชแบบสอบถาม การสังเกต และการสมัภาษณ แลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห   
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6. ปรับปรุงผลิตภัณฑคร้ังที่ 1  
นําขอมูลและผลจากการทดลองใชจากขัน้ที่ 4.5 มาพิจารณาปรับปรุง 
7. ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑคร้ังที ่2 

ข้ันนีน้ําผลิตภณัฑที่ปรับปรุงไปทดลอง เพือ่ทดสอบคุณภาพผลิตภัณฑตามวัตถุประสงค      
ในโรงเรียน จาํนวน 5-15 โรงเรียน* ประเมินผลเชิงปริมาณในลักษณะ Pre-test กับ Post-test นําผล  
ไปเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคของการใชผลิตภัณฑ อาจมีกลุมควบคุม  กลุมทดลอง ถาจําเปน 

8. ปรับปรุงผลิตภัณฑคร้ังที่ 2  
นําขอมูลและผลการทดลองจากขั้นที่ 4.7 มาพิจารณาปรับปรุง 
9. ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑคร้ังที ่3  
ข้ันนีน้ําผลผลติภัณฑที่ปรับปรุงไปทดลองเพื่อทดสอบคณุภาพการใชงานของผลิตภัณฑ     

โดยใชตามลําพังในโรงเรียนจํานวน 10-30โรงเรียน* ประเมินผลโดยการใชแบบสอบถาม การสังเกต  
และการสัมภาษณ แลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 

10. ปรับปรุงผลิตภัณฑคร้ังที ่3 (คร้ังสุดทาย) 
นําขอมูลจากการทดลองขัน้ที่ 4.9 มาพิจารณาปรับปรุง เพื่อผลิตและเผยแพรตอไป 
11. เผยแพร  
เสนอรายงานเกี่ยวกบัผลการวิจัยและพฒันาผลิตภัณฑในที่ประชมุสัมมนาทางวชิาการหรือ

วิชาชพี สงไปลงเผยแพรในวารสารทางวชิาการ และติดตอกับหนวยงานทางการศกึษา  เพื่อจัดทํา
ผลิตภัณฑทางการศึกษาเผยแพรไปใชในโรงเรียนตาง ๆ  หรือติดตอบริษัทเพื่อผลิตจําหนายตอไป 
 จากขั้นตอนการดําเนนิการวิจัยของบอรกจะเหน็ไดวาการรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลวจะเปน
การสรางเครื่องมือและหาประสิทธิภาพของเครื่องมืออีก 3 คร้ัง และเมือ่เสร็จส้ินแตละครั้งเพื่อผลิตและ
เผยแพรตอไป 

สรุปไดวา การจัดรูปแบบขั้นตอนของการวจิัยและพัฒนาทางการศึกษาที่พบอยูในปจจุบัน
จําแนกไดเปน 2 กลุมใหญๆ คือ การวิจัยระบบสื่อการสอนและการวิจยัระบบการเรยีนการสอน การที่
นักวจิัยจะเลือกทําการวจิัยในรูปแบบใดขึ้นอยูกับสภาพการณของแตละแหงที่ประสบอยู จุดมุงหมาย
สูงสุดของรูปแบบการวิจยัและพัฒนาแตละชนิดก็เพื่อใหสามารถแกไขปญหาที่เกิดขึน้ใหมีผลลัพธ
ออกมาดีที่สุด 

1.3 องคประกอบของการวิจัยและพัฒนา 
โดยทั่วไปมีอยู 4 องคประกอบคือ  
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1. ผูตองการใชผลจากการวจิัยและพัฒนา ไดแก ผูที่ตองการวทิยาการใหมจากการวจิัย และ
พัฒนาไปใชงาน ซึ่งผูตองการใชผลจากการวิจัย จะเปนผูกําหนดเปาหมายของการวิจัยแตละครั้ง 

2.นักวิจัย ไดแก ผูทาํวจิัยมหีนาที่วางแผนการวิจัยใหตอบสนองความตองการของผูใชในการ
ชวยหาคําตอบเพื่อแกปญหาแกผูที่จะนาํไปใช 

3. สถาบันที่ใหการสนับสนนุทนุในการวิจยั ไดแก หนวยราชการ องคการธุรกิจเอกชนตางๆ 
4. ส่ิงสงเสริมการวิจยัและพฒันา ไดแก ปจจัยสงเสริมตางๆ เชน หองสมุด  และแหลง 

สารนิเทศ สําหรับเตรียมขอมูลในการวิจัย 
1.4 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื 
ในการจัดการเรียนการสอน ส่ือทุกประเภทที่จะนํามาประกอบการเรียนจําเปนอยางยิง่ที ่    

จะตองมีการหาประสิทธิภาพกอน ซึง่ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2523 : 134-142) ไดใหรายละเอียด 
ซึ่งสรุปไวดังนี ้

ความจาํเปนทีต่องหาประสทิธิภาพเพราะในการผลิตระบบการดําเนินงานทกุประเภทจําตองมี
การตรวจสอบระบบนั้น  เพื่อเปนการประกนัวาจะมีประสิทธิภาพจริงตามที่มุงหวังการหาประสทิธิภาพ
ชุดการสอนมคีวามจาํเปนดวยเหตุผลหลายประการคือ 
 1. สําหรับหนวยงานผลิตสือ่การสอน เปนการประกันคณุภาพของสื่อการสอนวาอยูในขั้นสูง
เหมาะสมที่จะลงทนุผลิตออกมาเปนจาํนวนมาก หากไมมีการหาประสทิธิภาพเสียกอนแลวหากผลิต
ออกมาใชประโยชนไมไดดี  ก็จะตองทําใหมเปนการสิ้นเปลืองทัง้เวลาแรงงาน และเงินทอง 
 2. สําหรับผูใชส่ือการสอน ส่ือการสอนจะทําหนาที่สอนโดยที่ชวยสรางสภาพการเรยีนรูให
ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามทีมุ่งหวงั  บางครั้งตองชวยครูสอน  บางครั้งตองสอนแทนครู (อาท ิ
ในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนัน้กอนนาํสื่อการสอนไปใชจริง  ครูจึงควรมั่นใจวาสื่อการสอนนัน้มี
ประสิทธิภาพในการชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูจริง การหาประสทิธิภาพตามลําดับข้ันจะชวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรูจริง การหาประสิทธิภาพตามลําดับข้ัน จะชวยใหเราใชส่ือการสอนที่มีคุณคา
ทางการสอนจริงตามเกณฑที่กําหนดไว 
 3. สําหรับผูผลิตสื่อการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตมั่นใจไดวาเนื้อหาสาระที่
บรรจุในสื่อการสอนเหมาะสม งายตอการเขาใจอันจะชวยใหผูผลิตมีความชาํนาญสงูขึ้นเปนการ
ประหยัดแรงสมอง  แรงงาน เวลา และเงนิทองในการเตรยีมตนแบบ 
 การกาํหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
 เกณฑประสิทธิภาพ หมายถงึ ระดับประสิทธิภาพของสือ่การสอนที่จะชวยใหผูเรียนเกิด     
การเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตสื่อการสอนจะพึงพอใจวาหากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถงึระดับนัน้  
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แลวสื่อการสอนนัน้กน็าจะมคุีณคาที่จะนําไปสอนนักเรียน และคุมคาแกการลงทนุผลติออกมาเปน
จํานวนมาก 
 การกําหนดเกณฑประสิทธภิาพกระทําได  โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2ประเภท
คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ
เปน E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธภิาพของผลลพัธ) ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้

1. ประเมินพฤตกิรรมตอเนื่อง (Transitional Behavior) คือประเมินผลตอเนื่องซึง่ประกอบ 
ดวย  พฤตกิรรมยอยหลายๆพฤติกรรม เรียกวา “กระบวนการ” ของผูเรียนที่สังเกตจากการประกอบ
กิจกรรมกลุม(รายงานของกลุม) และรายงานบุคคลไดแก ทีม่อบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่ผูสอน
กําหนดไว 
 2. ประเมนิพฤติกรรมขั้นสุดทาย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลัพธของผูเรียน 
โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียน และการสอบไล 
 ประสิทธิภาพของสื่อการสอนจะกาํหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมเปนที่พงึพอใจ  โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนการทาํงาน  และ     
การประกอบกจิกรรมของผูเรียนทั้งหมด  ตอเปอรเซ็นตของผลการสอบหลังเรียนของผูเรียนทัง้หมด  
นั่นคือ E1/E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ เชน 80/80หมายความวา
เมื่อเรียนจากสื่อการสอนแลว  ผูเรียนสามารถทาํแบบฝกหัดหรืองานไดผลเฉลี่ย 80% สวน 80 เปน   
ตัวที่สองหมายความวา เมือ่ผูเรียนจากสือ่การสอนแลว ผลการเรียนจะตองไดผลเฉลี่ยรอยละ 80% 
 เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 290-291) กลาวถงึ การสรางสื่อกอนที่จะนําไปใชควรจะได
ทดลองแกไขปรับปรุงใหไดมาตรฐานเสยีกอน เพื่อใหไดทราบวาสื่อนัน้มีคุณภาพเพยีงใดมีส่ิงใดทีย่ัง
บกพรองอยู  ซึ่งการประเมนินี้ไมใชการประเมินผลนักเรียน  แตเปนการประเมินผลสื่อโดยการนาํสื่อไป
ทดลองใชกับคนหลายๆคน  หลายๆกลุมแลวจึงเผยแพร นําออกไปใชจริงเกณฑในการหาประสทิธิภาพ
ของสื่อนั้น  อาจจะกาํหนดเปน 90/90 หมายความวา 90 ตัวแรก เปนคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรม
การเรียน หรือแบบฝกหัดโดยเฉลี่ยรอยละ 90 สวน 90 ตัว หลังเปนคะแนนที่ไดจากการทาํแบบ
ประเมินผลการเรียน โดยเฉลี่ยรอยละ 90  
 ไชยยศ  เรืองสวุรรณ (2533 : 127-129)   ไดกลาววา   การประเมินสื่อเปนการพิจารณา
ประสิทธิภาพและคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน ส่ือที่จะตองไดรับการประเมนิประสิทธิภาพ      
สวนใหญจะเปนสื่อที่ผลิตขึน้มาตามหลักการของการสอน  การประเมินสื่อโดยวิธนีี้จะคํานึงถึง
จุดมุงหมายของสื่อการเรียนการสอนและวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน  ภายหลงัจาก 
ที่เรียนจากสื่อนั้นแลว 
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 สรุปคือ การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอืนั้นคือ การตรวจสอบขอบกพรองของสื่อโดย 
มีข้ันตอนการตรวจสอบโดยการนาํไปทดลองใชกอน และนําสื่อนัน้ไปทดลองกับกลุมผูใชหลายๆ 
คน หรือหลายๆ กลุมเพื่อเปนการประกันวา  ส่ือที่สรางหรือผลิตขึ้นมานั้นมีคุณภาพตามที่ได
ต้ังเปาหมายไว 

  1.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวิจยัและพัฒนาการศึกษา 
งานวจิัยในประเทศ 
มณฑา  คลอวฒุิวัฒน (2530 : บทคัดยอ) ไดทําการสรางชุดการสอนวชิาฝรั่งเศสเพื่อ         

การทองเทีย่วและโรงแรม  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนจุลจอมสุรางษอุปถมัภ  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ผลปรากฏวาชดุการสอนมีประสิทธิภาพ 92.89/84.06 สูงกวาเกณฑ
มาตรฐานที่ต้ังไว 80/80  นอกจากนี้ผลการทดสอบกอนและหลังเรียนตางกนัอยางมีนยัสําคัญ        
ทางสถิติที่ระดบั .01 แสดงวาชุดการสอนที่สรางขึน้ ชวยใหนกัเรียนมคีวามรูเพิม่ข้ึน  และมี
ประสิทธิภาพ เชื่อถือได 

วิภาวรรณ  สุขสถิตย (2532 : 40)ไดผลิตวีดิทัศน เร่ืองเครื่องแตงกายสาํหรับใชสอนนักศึกษา 
วิชาชพีหลกัสตูรระยะสั้น  โรงเรียนสารพดัชาง ซึ่งสามารถทาํใหนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิดีทศันมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

รัชนีเพ็ญ  เทพหัสดิน ณ อยุธยา (2533 : บทคัดยอ) ไดทําการสรางชดุการสอนวชิาภาษา 
อังกฤษ   เพื่อการสื่อสารดานการทองเที่ยวและการโรงแรม  สําหรับนกัศึกษาระดับประกาศนยีบตัร
วิชาชพีชัน้สูงปที่ 1  สาขาการทองเที่ยว  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   วทิยาเขตเทคนิคกรุงเทพ           
ผลปรากฏวา  ชุดการสอนมปีระสิทธิภาพ   96.31/82.80  สูงกวาเกณฑมาตรฐานทีต้ั่งไว  80/80 
นอกจากนี ้ผลการทดสอบพงวากอนและหลังเรียนตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดง
วาชุดการสอนที่สรางขึน้   ชวยใหนักศึกษามีความรูเพิ่มข้ึน และมีประสิทธิภาพ เชื่อถือได 

วิไลศักดิ์  เหลาบุญมา (2535 : บทคักยอ) ไดศึกษาการสรางหนงัสือการตูนประกอบการเรียน  
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเรื่องบุคคลสําคัญสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปนนกัเรียนกลุมโรงเรียนทกัษิณ จงัหวัด ชัยภูม ิ ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2534 
จํานวน 130 คน   แบงเปนกลุมทดลอง 65 คน และกลุมควบคุม 65 คน ผลการวิจยัปรากฏวานักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 80.25 และกลุมทดลองที่เรียนโดยใชหนงัสือการตูนประกอบการเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

บุญสม  เลิศพเิชษฐ (2536 : 90) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชวีวทิยา 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนดวยชุด
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บทเรียนเทปโทรทัศนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ปริตร  แกวสวาง (2540 : บทคัดยอ) ไดทาํการพัฒนาหนังสือเรียนเลมเล็กเชงิวรรณกรรมไป   
สูระบบมัลติมเีดียบนซีดี-รอม  กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  ชั้นประถมศกึษาปที ่4 หนวย  
การเรียนสิง่แวดลอมทางธรรมชาติเร่ืองน้ํา โดยดําเนนิการ 10 ข้ันตอน ไดแก 1)  กําหนดผลผลิตที่     
จะทําการพัฒนา , 2) รวบรวมขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของ, 3)  วางแผนการวิจัยและพัฒนา,           
4) พัฒนารูปแบบขั้นตนของผลผลิต , 5) ทดสอบผลผลิต คร้ังที ่1 , 6) ปรับปรุงผลผลิตครั้งที่1 ,          
7) ทดสอบผลผลิตครั้งที่ 2, 8)ปรับปรุงผลผลิตครั้งที่ 2 , 9)ทดสอบผลผลิตครั้งที่ 3 , 10)ปรับปรุง
ผลผลิตครั้งที่ 3 ผลการทดสอบพบวาประสิทธิภาพของหนงัสือเรียนเลมเล็กเชงิวรรณกรรมระบบ
มัลติมีเดียบนซีดี-รอม พบวากลุมตัวอยางที่เรียนจากหนงัสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมระบบ
มัลติมีเดียบนซีดี-รอมมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนรอยละ 96.53 และคาคะแนนเฉลีย่หลังสูงกวา    
คะแนนเฉลีย่กอนเรียนอยาง    มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

อุทิศ  ล้ิมสุวรรณ (2540 : บทคัดยอ) ไดสรางรายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเองแบบอนุมาน 
วิชาคณิตศาสตรเร่ืองการบวก  การลบ การคูณ การหาร ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5  ผลปรากฏวา
รายการวีดิทัศนมีประสิทธิภาพ 85.428/85.222 เมื่อนํามาใชทดลองเปรียบเทียบระหวางกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม  พบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนในกลุมทดลองที่เรียนกับ
รายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเองแบบอนมุาน วิชาคณติศาสตรเร่ือง การบวก การลบ การคูณ  การหาร 
สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนตามปกติที่มีครูเปนผูสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ฐิติทร  ทองสุข (2541 : บทคดัยอ) ไดทําการสรางชุดการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต
เร่ืองศิลปวัฒนธรรม สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอนุบาลปราจนีบุรี  ซึง่ใชกลุม
ตัวอยางทัง้หมด 83 คน โดยไดทดลองหาประสิทธิภาพชุดการสอนกบันักเรียน 3 กลุม กลุมทีห่นึง่
จํานวน 3 คน  กลุมที่สองจํานวน 10 คน กลุมที่สามจํานวน 30 คน กลุมที่ส่ีจาํนวน 40 คน ใชศึกษา  
ผลความกาวหนาในการเรยีนจากชุดการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซึง่ผลของการศึกษาพบวาประสิทธิภาพ
ของชุดการสอน  โดยเฉลี่ยรวมมีประสิทธภิาพ 92.50/91.10 และผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีน
หลังการเรียนจากชุดการสอนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 

ผจญ  มกุดา (2542 : 58) ไดทําการพัฒนาและหาประสทิธิภาพของรายการวีดิทัศน และ
ศึกษาผลสัมฤทาธิท์างการเรียนจากรายการวีดิทัศนวิชา ภาษาไทย ชุดทักษสมัพนัธ ชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 2 เร่ืองตาลโตนด ,ส่ิงแวดลอมกับชีวิตมนุษยและวฒันธรรม กลุมตัวอยาง  เปนนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรยีนโคกกะเทียมวิทยาลยั อําเภอเมืองลพบรีุ จังหวัดลพบรีุ จํานวน 4 
หองเรียน โดยวิธีการสุมอยางงาย จํานวน 108 คน ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนการสอนที ่  
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ผูวิจัยผลิตมีประสิทธิภาพ 90.66/92.66,92.33/95.16 และ 91.33/93.00 ตามลําดับ และจากการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางเรียนรูสูงกวาการเรียนดวยการสอนปกติอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที ่   
ระดับ .01 

รัตนาภรณ  พชืผล (2542 : 67) ไดพัฒนารายการวีดิทัศนเร่ือง “งานปนตุกตาชาววัง”    
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ในโครงการศูนยศิลปาชีพบางไทร พบวาผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนของนักเรียนทีเ่รียนจากรายการวีดิทัศนการสอนสูงกวาการสอนปกติอยางมีนยัสําคัญ 
ที่ระดับ .01 

อรทัย  สุนทรกิจวทิยา (2542 : บทคัดยอ) ไดสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
วิชาภาษาไทยเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคในการเขียนสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2        
ของโรงเรียนพระยามนธาตุราชศรีพิจิตร  กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัปรากฏวาหลังการทดลอง
นักเรียน  มีความคิดสรางสรรคในการเขียนสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 
.001 และหลังการเรียนในแตละชุดการสอน  นักเรียนที่มคีวามสามารถในการเขียนคาํ การเขียน
ประโยค การเขียนขอความ และการเขียนเรื่องสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
แสดงวาชุดการสอน วิชาภาษาไทยเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรคในการเขียนมีประสิทธิภาพสูง 
เชื่อถือได 

งานวจิัยตางประเทศ 
ชวาดชวอลเดอร (Schwarwalder. 1961 : 1-29) ไดศึกษาวธิีตางๆในการสอนวิชา

วิทยาศาสตรโดยใชโทรทัศน  ผลปรากฏวาโทรทัศนการสอนสามารถชวยแบงเบาภาระของครูที่ใชสอน
ในชั้นธรรมดา  ในดานการจดัหาอุปกรณตางๆไปไดมาก และทัศนวัสดุที่ครูใชโทรทัศนในการประกอบ      
การสอนชวยใหนกัเรียนไดรับความรูเพิ่มข้ึนมากกวาทัศนวัสดุที่ครูใชในชั้นเรยีนเพื่อประกอบการสอน 
สรุปไดวา นกัเรียนที่เรียนจากโทรทัศนการสอนไดรับความรูมากกวานกัเรียนในชั้นเรียนธรรมดา 

ฟชเชอร (Fisher. 1977 : 216) ที่ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการใชวีดิทัศนในการสอนทักษะการ
วายน้ํา  และการเรียนรูจังหวะการเคลื่อนไหว  โดยศกึษาวิจัยกันนักเรยีนชาย และหญิงอายุประมาณ 
10-13 ป จํานวน 60 คน ทักษะที่สอนคือ การวายน้าํธรรมดา กลุมที่ 1 ใหผูเรียนเรียนดวยการสาธิต
ดวยวีดิทัศน กลุมที่ 2 ใหผูเรียนเรียนโดยการสาธิตจากครู ผลการวิจยัพบวา ผูเรียนมีพัฒนาการ      
การเรียนดีข้ึน มีการเรียนรูทกัษะที่สอน และมีทักษะความเร็วในการวายน้าํไมแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
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มิลเลอร (Miller. 1983 : 2659-A) แหงมหาวทิยาลยัหลยุสเซียนา ทาํการทดลองเทปวีดิทัศน
ชุด  “นาทีปลอดภัย” เกี่ยวกบัเร่ืองความปลอดภัยในการใชเครื่องมือ และเครื่องจักรพบวา ลูกจางที่ไดดู
รายการวีดิทัศน เร่ือง “นาทปีลอดภัย” จะมีความปลอดภัยในการทํางานมากกวากลุมที่ไมไดดูวีดิทัศน 

สรุปคือจากการศึกษางานวจิัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน สามารถให
ขอสังเกตไดวาสื่อทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น และยังมีสวนชวย  ในกาสรางสรรค
ผลผลิตทางการศึกษาได สามารถชวยแกไขปญหาในการเรียนการสอนที่มปีญหาเรื่องการนําสื่อมาใช
ในการสอน  โดยภาพรวมจะสามารถชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น  ซึ่งสามารถนาํไป
พัฒนากับผูเรียนหลายระดบั และสามารถนํามาพัฒนาใชกับหลายสาขาวิชาไดเปนอยางดี ซึง่รูปแบบ
ของสื่อก็จะมีแตกตางกนัไป เชน การพฒันาชุดการสอน การพัฒนาหนงัสือการตูนประกอบการเรียน 
รายการวีดิทัศนที่มีความเกีย่วของกับเนื้อหาวิชาตางๆ และรวมไปถึงซีดี-รอมดวย 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทเรียนโทรทัศนเพื่อการศึกษา  

2.1 ความหมายของบทเรยีนโทรทศัน/วีดิทัศน  
บทเรียนโทรทศัน หมายถึง การผลิตสื่อโดยใชการบนัทกึภาพเคลื่อนไหวเก็บไวกอนทีจ่ะนํา   

ไปตัดตอ และผลิตตามขั้นตอนแลวจึงนาํไปออกรายการ หรือนาํไปสอน หรือเผยแพรในรูปแบบอื่น ๆ     
คําวา “วีดิทัศน,  วีดีโอ,  เทปโทรทัศน   หรือภาพทัศน”   มีความหมายที่คลายคลึงกันตามที่
ราชบัณฑิตยสถาน (2538 : 374) บัญญติข้ึน หมายถึง แถบเคลือบสารแมเหล็กที่ใชบันทกึสัญญาณ
ภาพ และสัญญาณเสียง นอกจากนั้นยังมีผูใหความหมายของคาํวา “วีดิทัศน” ไวดังนี ้
 แฮนสัน (Hanson 1987 : 12) กลาววา วดิีทัศน หมายถึง กระบวนการที่นาํเสนอภาพและเสยีง
ในรูปแบบบันทึก และการทาํซ้ําโดยใชแถบวีดิทัศน 

จิรพรรณ  พีรวฒุิ (2533 : 8) ไดสรุปวา เทปวีดิทัศน หมายถึง สารสังเคราะหที่เคลือบดวย   
สารแมเหล็ก สามารถบนัทกึสัญญาณภาพและเสียงได ผานกลองโทรทัศนโดยใชเครื่องบันทึกภาพ 
หรือจากเครื่องรับโทรทัศนโดยตรง  แลวสามารถนํามาเลนกลับหรือถายทอดออกมาไดโดยเครื่อง
บันทกึภาพซึง่เครื่องบันทกึภาพจะทาํใหภาพ และเสยีงปรากฏที่เครื่องรับโทรทัศน 

 วิจิตร  ภักดีรัตน (2533 : 9) สรุปวา วีดิทัศน หมายถงึ การสงภาพ และเสียงโดยเครื่องสง และ
เครื่องรับอิเล็กทรอนิกส ออกอากาศดวยกระแสคลื่นวทิยทุี่ใชไฟฟาเปนคลื่นแมเหลก็ไฟฟาจากเครื่อง
สงไปยังเครื่องรับที่อยูหางไกล  หรือสงและรับทางสายเคเบิ้ลก็ได 
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 สุโขทัยธรรมาธิราช (2528 : 9) สรุปวา วีดิทัศน หมายถึง การสงและรับภาพ และเสยีงโดย
เครื่องสง และเครื่องรับอิเล็กทรอนิกส  ออกอากาศดวยกระแสคลื่นวทิยทุี่ใชพลงัไฟฟาเปนคลื่น
แมเหล็กไฟฟา จากเครื่องสงไปยังเครื่องรับที่อยูหางไกล 

 บุญเที่ยง  จุยเจริญ (2534 : 179) ใหความหมายวา วีดิทศัน หมายถึง กระบวนการบนัทกึหรือ 
เก็บสัญญาณทางดานภาพ และสัญญาณทางเสียงไวในสื่อกลางที่เปนวัสดุทางแมเหล็กไฟฟา รวมไป
ถึงกระบวนการถายทอดภาพ  และเสียง   โดยผานอุปกรณทางอเิล็กทรอนิกสไปสูผูรับดวย  สวนเทป   
วีดิทัศน (Video  Tape)  หมายถงึวัสดุที่บันทกึ  หรือเก็บสัญญาณภาพ และเสียง หรือขอมูลอ่ืนใดที่
ตองการไวนารูปของเสนแรงแมเหลก็มีลักษณะคลายกบัแถบบันทึกเสียงนัน่เอง  เนื้อแถบวีดิทัศนที ่  
ทําดวยสาร Polyester ที่บางแตเหนยีว แข็งแรง ไมยืด ดานลางฉาบดวยสาร Antistatic  Carbon    
เพื่อปองกันไฟฟาสถิตที่จะเกดิขึ้นบนเนื้อเทปวีดิทัศนขณะเดินผานหวัแมเหล็ก 

สันทัด  ภิบาลสุข (2527 : 20) อธิบายวา “วีดิโอ” แปลตามศัพทเทคนคิ หมายถงึ “ภาพ” แต 
“วีดิโอเทป” เปนที่รูจักกันดีในขณะนี้อาจแปลวา “เทปบันทกึภาพ” หรือ “เทปโทรทัศน” นั้นหมายถงึ 2 
กรณีคือ 

 1. เครื่องบันทกึเทปโทรทัศน หมายถึง เครื่องเลนเทปโทรทัศนที่ใชไดทั้งบันทกึ (Record) และ
เลนเทป (Playback) ออกทางเครื่องรับโทรทัศน (TV Teceiver) 

 2. เทปภาพ หมายถงึ เทปโทรทัศนทัง้ชนิดมวน และชนิดตลับ (Classette) ส่ือการสอน       
เทปโทรทัศน  หมายถงึ แถบบันทกึภาพ เทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นเพื่อเปนบทเรียนโดยเฉพาะ โดยมี
จุดประสงคเพือ่นํามาใชประกอบการเรียนการสอน เพื่อกระตุนใหผูเรียนอยากรูมากข้ึน 

การบันทึกภาพวีดิทัศนลงในสื่อมี 2 ประเภท คือ ส่ือวีดิทัศนที่เปนมวนเทป (videotape) และ
ลงบนแผนจาน( video disc) ซึ่งทัง้ 2 แบบนี้จะมวีิธีการใชและมีคุณภาพที่แตกตางกัน และตองการ
เครื่องเลนเฉพาะของสื่อแตละประเภทดวย  สัญญาณวีดิทัศนที่บันทึกไวในสื่อทั้ง 2 ประเภทนี้ม ี2
ลักษณะ คือ สัญญาณภาพเสียงทีเ่ปนอะนาล็อก (analog) และสัญญาณภาพ เสียงที่เปนดิจทิัล          
( digital)  

สัญญาณภาพอะนาล็อก (Analog Video)  

เปนสัญญาณภาพวิดีโอที่มกีารเปลี่ยนแปลงแบบตอเนื่องทาํใหมกีารบนัทกึและเลนกลับในส่ือ
ที่ใชบันทึก มีการเปลี่ยนระดบัของสัญญาณภาพและเสยีง เปนระดับความดังและความถี่แบบตอเนื่อง 
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เชน การบนัทกึภาพวิดีโอและเสียงลงบนเนื้อเทปโดยการปรับความเขมของสนาม แมเหล็กที่อยูบน เนื้อ
เทปใหเหมาะกับสัญญาณภาพและเสียง ส่ิงที่สามารถนําสารที่เปนสญัญาณ ที่ตอเนื่อง เรียกวา "ส่ือ 
อะนาล็อก" ซึ่งจะมีการรบกวนสัญญาณสูงมากทําใหภาพและเสียงมีความชัดเจนนอยกวาดิจิทัล 
ตัวอยางการบนัทกึภาพและเสียงที่เปนวิดีโอก็คือมวนเทปวิดีโอ คาสเซท็เทป ที่เปนรูปแบบ VHS      
เปนตน 

สัญญาณภาพดิจิทัล (Digital Video)  

เปนสัญญาณภาพวิดีโอที่มกีารบันทึกขอมูลเชิงตัวเลขฐานสองในการประมวลผลคือ 0 กับ 1 
ซึ่งทาํงานกับสถานะ 2 แบบ คือ สูงกับตํ่า หรือถูกกับผิด ทําใหการบนัทกึสัญญาณและการเลนกลับมี
ความผิดพลาดนอยถงึแมจะมีส่ิงรบกวนมากก็ตาม 

สรุปความหมายของวีดิทัศน หมายถงึ ส่ือประเภททีน่ําเสนอทัง้ภาพ  และเสียงดวยการ
ถายทอดผานทางอุปกรณอิเล็กทรอนกิส  และเก็บขอมูลไวในรูปของเสนแรงแมเหลก็  สามารถให 
ทั้งความรู ความบันเทงิ ขาวสาร รวมไปถงึสามารถถายทอดไดอยางตอเนื่อง   ใหผลกับผูรับชมทัง้
ทางดานอารมณ ความรูสึก ฯลฯโดยผูใชแตละคนจะมีจดุประสงคที่แตกตางกนัไปที่สําคัญสามารถ
นํามาใชในการเรียนการสอนได  คือบันทกึขอมูลเพื่อนาํมาใชประยุกตในการสอนไดเปนอยางดี เพราะ
ใหขอมูลทัง้ทางภาพและเสยีง 

สรุปไดวา โทรทัศน และวีดิทศันการสอนนัน้ยังเปนสื่อที่ชวยพฒันากระบวนการเรียนรู 
ของผูเรียน เนือ่งจากผูเรียนจะเหน็ทัง้ภาพ  และเสียงในเวลาเดียวกนั บางสถานการณที่ผูเรียน           
ไมสามารถเรียนไดจากประสบการณตรง หรือวายากตอการอธิบายใหเขาใจ ผูเรียนกส็ามารถที่จะ 
เรียนผานบทเรียนโทรทัศน/วีดิทัศนไดเพราะจัดเปนสื่อทีจ่ะแสดงภาพของเหตุการณ หรือสถานการณ
จริง แสดงถงึขัน้ตอนไดอยางละเอียด นอกจากนั้นบทเรียนโทรทัศนหรือวีดิทัศน การสอนยังชวยจูงใจ
ใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเหน็ และสนใจเรียน เพราะมีการใชเทคนิคตางๆ ในการนาํเสนอให
นาสนใจอีกทั้งยังสามารถนําไปเผยแพรที่อ่ืนไดอีก โดยไมส้ินเปลืองคาใชจายนัก ซึ่งจะทําใหเกิดการ
ประหยัดและใหคุณคาทางการศึกษาไดหลายดาน ทั้งภาพ เสียง และสือ่ประสม 
 

2.2 ประเภทของเทปโทรทัศน 
บุญเที่ยง  จุยเจิรญ (2534 : 180-186) ไดแบงประเภทของเทปโทรทัศน และชนิดของเครื่อง

เลน-บันทึกเทปโทรทัศนไวดังนี ้
1.แบงตามวัตถุสงคในการใชงาน 
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-ใชสงออกอากาศ (Broadcast) ซึ่งเปนเทปโทรทัศนทีม่คุีณภาพดี ชัดเจน มีรายละเอียดสูง 
เสียงดีแจมใส  และราคาคอนขางแพงมาก มักจะใชแบบมวนเปด (Open  Reel) 
 - ใชผลิตรายการระดับอาชีพ (Professional) เปนเทปโทรทัศนที่มีคุณภาพใกลเคยีงกนั  
หรือดีกวาแบบที่ใชออกอากาศ ราคาคอนขางแพงเชนเดียวกนั 
 - ใชบันทึกตนฉบับ (Master Tape) ซึ่งเปนเทปโทรทัศนที่ใชสําหรับบันทกึรายการตางๆเพื่อ
นําไปตัดตออีกทอดหนึ่ง จงึตองใชชนิดทีม่ีความแข็งแรง และทนตอแรงเสียดทานไดสูงมีรายละเอียดสูง
มาก และชัดเจนมาก  ไมมสัีญญาณรบกวน 
 - ใชบันทึกเหตกุารณทัว่ไป (Home  Used) เชน กิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวนั และ งานที่ไม
ตองการคุณภาพสงูมากนกั เปนเทปทีม่ีคุณภาพปานกลาง และราคาไมแพงมากนกัสามารถหาซือ้ได
ตามทองตลาดทั่วไป 
 2. แบงตามลกัษณะของสวนที่ใชบรรจุเทปโทรทัศน แยกได 3 ลักษณะคือ 
 2.1 แบบมัวนเปด (Open  Reel  or  Reel  to  Reel) หนาเทปวีดิทัศนจะกวาง 2 นิว้ และกวาง 
1 นิ้ว บรรจุในลอโลหะคลายกับลอบรรจุฟลมภาพยนตร  ปจจุบันมีใชตามสถานีโทรทศันเทานัน้ 
 2.2 แบบกลอง (Cartridge) หนาเทปวีดิทศันกวาง 1 นิว้ภายในกลองจะมีวงลอปอน และ 
รับเทปวีดิทัศนซอนกัน  สามารถเลนซ้ําไปมาไดใชสําหรับโฆษณา 
 2.3 แบบตลับ (Cassette) เปนตลับรูปส่ีเหลี่ยมผนืผา  ภายในมีลอปอน และรับเทปวีดิทัศน
วางเรียงตอกนั ขนาดความกวางของเนื้อเทปวีดิทัศนมหีลายแบบดังนี ้
 แบบขนาด ¾ นิ้ว สามารถใชกับเครื่องเลน-บันทึกแบบกระเปาหิ้วได เราเรียกวา U-Matic 
 แบบขนาด ½ นิ้ว จะม ี2 แบบยอยคือ แบบเบตาแม็กซ (Betamax) ของโซนี ่และแบบ VHS 
ของเจวีซ ีและแบบที่สามารถบันทึกได 2 ขาง เรียกวา  แบบวีวีซี (VVC)ของฟลลิปส 
 แบบขนาด 8 มิลลิเมตร เปนเทปโทรทัศนขนาดเล็กเทากับมวนเทปบนัทกึเสียง ใหความคมชัด
นอยกวาเทปโทรทัศนที่มีขนาดใหญ 

3.แบงตามชนดิของสารแมเหล็กที่ใชฉาบบนเทปโทรทัศน แบงได 3 ชนิดคือ  
- สารเมทอล (Metal) เปนสารที่สามารถรับอํานาจแมเหลก็ไดสูงมีคุณภาพด ี
- สารแกมมาเฟอรัสออกไซด 
- สารโคบอลท 
4.แบงตามความกวางของเนื้อเทปโทรทัศนมีขนาดดังนี ้
- ขนาด 2 นิ้ว 
- ขนาด 1 นิ้ว 
- ขนาด ¾ นิว้ 
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- ขนาด ½ นิว้ 
- ขนาด 8 มิลลิเมตร 
- ขนาด ¼ นิว้ (6 มิลลิเมตร) 
5.แบงตามความยาวของเวลาในการเลน-บันทกึ  อาจแบงไดดังนี้คือ 
- 1-6 นาท ีใชในการโฆษณา 
- 15 นาที ใชประกอบรายการสั้นๆ 
- 30 นาที ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
- 60 นาที ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
- 120 นาท ีใชบันทกึรายการทัว่ๆไป 
- 180 นาท ีใชบันทกึรายการทัว่ไปที่มีความยาวมาก 
ส่ือประเภทเทปโทรทัศนมี 2 แบบใหญๆ คือตลับเทป และ แผนคอมแพคดิสก       
สรุปคือ เทปโทรทัศนมีดวยกันหลายรูปแบบข้ึนอยูกับการใชงาน และระดับคุณภาพของเทปก็

ตางกนัออกไป รวมทั้งมหีลายแบบและหลายขนาดใหเลอืกใชตามความเหมาะสมกบังานที่สําคัญผูที่
จะนํามาใชนั้นตองคํานงึถงึวตัถุประสงคในการใชงานดวย เชนรายการโทรทัศนมักจะเลือกเทปที่มี
คุณภาพดีมาใชมากกวาเทปที่ใชกับทั่วไป 

2.3 ชนิดของเครื่องเลน และบันทกึเทปโทรทศัน 
ชนิดของเครื่องเลน-บันทกึเทปโทรทัศนนัน้สามารถแบงไดหลายชนิดหลายรูปแบบ แตแบบที่ 

นิยมกันทั่วไปตามบานเรือน และวงการศกึษาของประเทศไทย จะเปนแบบบรรจุตลับ(Cassette) ซึ่งมี
แบบที่สําคัญๆ 3 รูปแบบคือ 
 - แบบวีเอชเอส (VHS : Video Home System) เปนแบบที่ใชตามบาน และตามสถาน 
ศึกษาตางๆนยิมใชในประเทศไทย 90% ใชกับเทปวีดิทศัน ½ นิว้ ลักษณะไมสลับซบัซอนซอมแซมงาย 
ประหยัด น้ําหนักเบา การรอยเทปเปนแบบ M-Load ซึ่งเปนแบบที่มีความสึกหรอเสียดทานนอย     
การทาํสําเนาจะสูญเสียความคมชัดลงไปจากตนฉบับประมาณ 25% 
 - แบบเบตาแม็กซ (Beta-max) หรือนิยมเรียกสั้นๆวา “เบตา” เปนแบบที่นยิมนอยกวาแบบ
แรก  แตคุณภาพดีกวา ใหความละเอียดของภาพดีกวา ขนาดหวัแมเหล็กโตกวา   ลักษณะเครื่องมี
ความซับซอน ซอมแซมยาก มีความเสยีดทานในการเลนมากกวาเทปวดิีทัศนทีม่ีความกวาง ½ นิ้ว  
เมื่อทําการสําเนาจะสูญเสียความคมชัดลงไปจากตนฉบับ 25% การรอยเทปวีดิทัศนมีลักษณะเปน
แบบB-Load 
 - แบบยูเมติก (U-Matic) เปนแบบที่ใชในการผลิตรายการการศึกษา  และรายการตาม
สถานโีทรทัศนทั่วไป ใชกับเทปขนาด ¾ นิว้ มีคุณภาพดีกวา 2 แบบแรก เปนเครื่องเลนระดับมืออาชีพ 
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ทําสาํเนาจะสญูเสียความคมชัดเพียง 10% ราคาคอนขางแพง น้ําหนกัมากการรอยเทป   วีดิทัศน       
มีลักษณะแบบ U-Load 
 นอกจากนีย้ังมีเทปโทรทัศนในรูปแบบอื่นๆอีก เชน เทป 8 มม. และ 16 มม. ปจจุบันมีผูคิดคน 
พัฒนาโทรทัศนระบบ VHS ใหมีคุณภาพมากยิง่ขึ้นทั้งทางดานภาพและเสียง เพื่อใหทัดเทียม หรือ
ดีกวาระบบอืน่ๆ 
 บริษัท เจวีซ ีกป็ระสบความสําเร็จ สามารถพัฒนา VHSธรรมดาใหเปนระบบ HQ VHS    
(High  Quality  Video  Home  System) และกาวหนาเปนระบบ Super VHS (Super  Video  Home  
System) ซึ่งระบบนี้จะเนนคุณภาพทางดานภาพเปนสาํคัญ และพอสรุปคุณภาพของ Super VHS 
ไดดังนี้ 
 - ความคมชัดของภาพและสีสันตามแนวนอนมากกวา 400 เสน ซึ่งมคีวามคมชัด,ชดัเจน,
รายละเอียดสงูและเปนธรรมชาติที่สุด  ใหภาพที่เหนือกวาระบบ 240 เสน ของระบบ VHS ทั่วไป 
 
 - การแยกสัญญาณภาพ ขาว-ดํา และส ีออกจากกัน ทาํใหลดการเหลือ่มลํ้าของสี และ 
ลดอาการภาพเตนหรือภาพเลื่อนขึน้ลง 
 - อัตราสวน S/N Ratio ที่สูงขึ้นในระบบนีช้วยลดสัญญาณรบกวน  และทําใหแยกความ
แตกตางระหวางสีขาวกับสีดํานุมนวลขึน้ 

ระบบการใชเครื่องเลนวดิีทัศน  

การใชเครื่องบนัทกึและเครื่องเลนเทปโทรทศันตองอาศัยชุดของอุปกรณในการบนัทกึและการเลนกลับ
ที่อยูในระบบเดียวกนั โดยประกอบไปดวยอุปกรณที่สําคญั 3 สวนคือ  

- กลองบนัทกึเทปโทรทัศน ทําหนาที่บันทึกภาพเคลื่อนไหวในลักษณะของการบนัทกึเปนเฟรม
ประกอบไปดวยสวนของการรับภาพที่เปนหลอดรับภาพหรือแผน CCD (Charge Coupled Divice) 
แลวนําสัญญาณภาพสงไปขยายและปรบัแตงกอนสงไปบันทกึสัญญาณภาพไวที่ส่ือประเภทตาง ๆ  

- เครื่องบันทึกเทปโทรทัศน เครื่องบันทกึภาพจะทาํหนาที่  บันทึกสัญญาณภาพที่สงเขามาไว
บนสื่อใดสื่อหนึ่ง ทั้งทีเ่ปนมวนเทปหรือเปนแผนจานบนัทึกภาพ เครื่องบันทึกภาพอาจแยกเปนเครื่อง
เพียงเครื่องเดยีว ซึ่งสามารถตอเชื่อมกับสวนของกลองบันทกึวีดิทัศนหรืออาจเปนสวนหนึง่ของกลอง
วิดีโอก็ได เครื่องบันทึกภาพวีดิทัศนมีทัง้รูปแบบที่เปนสือ่บันทกึสัญญาณดิจิทัลวิดีโอหรือสัญญาน     
อะนาล็อก  
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- จอมอนิเตอรหรือเครื่องฉายเทปโทรทัศน อุปกรณในสวนนี้จะรับสัญญาณที่สงมาจากเครื่อง
เลนหรือเครื่องบันทกึสัญญาณวิดีโอ แลวแสดงภาพเคลื่อนไหวบนจอรบัภาพหรือฉายภาพออกทาง
เครื่องฉายเทปทัศน โดยแสดงภาพนิ่งที่ละภาพตอเนื่องกันดวยเวลาอนัรวดเร็ว เชน 25 ภาพ/วนิาท ี   
ทําใหเหน็เปนภาพเคลื่อนไหวบนจอ 

รูปแบบการบันทึกเทปโทรทัศนบนมวนเทป  

การบันทึกเทปโทรทัศนบนสือ่ที่เปนมวนเทปมีหลายชนิดทั้งที่เปนแบบตลับ ( Cassette) และ
แบบมวนเปด (Open reel) แตปจจุบันนีก้ารบันทึกดวยมวนเปดไมเปนทีน่ิยม ซึ่งมีเหลือเฉพาะการ
บันทกึลงในตลับหรือ คาสเซ็ท ซึ่งมีขนาดของตลับและมวนเทปที่แตกตางกนัไปตามชนิดของรูปแบบ    
( format) คือ 
 - แบบวีเอชเอส (VHS) เปนเทปโทรทัศนทีถู่กบันทึกไวในตลับที่มีความกวางของเทปเทากับคร่ึง
นิ้วเปนที่นิยมใชกันมากที่สุดในประเทศไทยแตปจจุบันลดนอยลงเนื่องจากมีผูหันไปนิยมใชแผนจาน
บันทกึแทน 
 - แบบเบตาแมก (Bata - Max) เปนแบบที่ใชกนัตามบานเชนเดียวกบั วีเอชเอส แตตลับมี
ขนาดเล็กกวาเล็กนอย ในชวงแรก ๆ กอนที่จะมมีวนเทปแบบวีเอชเอส เขามาแพรหลายแตปจจบัุนนี ้ 
ไมมีการใชในประเทศไทยแลว 
 - แบบยูเมติก (U-matic) เปนแบบทีน่ิยมใชในการผลิตเพื่อออกอากาศในรุนแรก ๆ รวมทัง้  
การบันทึกรายการทางการศกึษาโดยทัว่ ๆ ไปมี 2 แบบ คือ แบบไฮนแบนด (Hi - band) และโลวแบนด 
( Low - band) มีขนาดความกวางของเทป 3/4 นิ้ว ปจจุบันนี้ไมเปนที่นยิมใชกนั เนื่องจากมีขนาดใหญ
ไมสะดวกในการใช โรงงานกห็ยุดผลิตอุปกรณในแบบนี้แลว 
 - แบบเบตาแคม(Beta-cam) เปนแบบทีย่ังนยิมใชในการออกอากาศกันอยูในปจจบัุน ซึ่งถือวา
มีคุณภาพมากที่สุดในระบบการบันทึกภาพแบบอะนาล็อก มีขนาดของเทปเทากับคร่ึงนิ้ว แตตลับ      
มีขนาดเล็กกวา VHS เกือบครึ่งหนึง่ 
 - แบบ 8 มม.(8 Millimeter) เปนแบบกลองขนาดเลก็ใกลเคียงกับมวนเทปเสียง มีขนาดตลับ
เทปเทากับ 8 มม. มี 2 แบบ คือ 8 มม. และ Hi-8 mm. มีทั้งระบบที่บันทึกเปนสัญญาณ อนาล็อคและ 
สัญญาณดิจิทลั 
 - แบบ DVC (Digital Video Cassette) เปนการบนัทกึสญัญาณดิจิทัลลงบนมวนเทปแบบ
ตลับที่มีขนาดเล็กมาก ทั้งแบบที่ เปน DVC PRO และ Mini DV ซึ่งกาํลังเปนมวนเทปทีน่ิยมใชกนัมาก
ในปจจุบัน 
 - แบบอื่น ๆ เปนมวนเทปแบบตลับที่เคยนิยมใชกันมากอน แตปจจุบันไมเปนทีน่ยิมใชแลว เชน 
วิดีโอคอมแพค วีซีอาร เอสวีอาร วิดีโอ 2000 หรือ Super VHS เปนตน 
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รูปแบบดิจิทลัวิดีโอที่บันทึกในแผนซีดี  

ส่ือบันทกึภาพวีดิทัศนที่เปนที่นยิมอยูในปจจุบันมีอยู 2 ชนิดคือ VCD (Video Compact Disc) และ 
DVD (Digital Versatile Disc) ซึ่งสื่อทัง้ 2 รูปแบบนี้ ถึงแมจะดูรูปรางและขนาดภายนอกเหมือนกนั  
แตก็มีความแตกตางกนัในดานความจุของแผนและคณุภาพของวีดิทัศนที่ได ผสมทั้งราคาก็แตกตาง
กันดวย  

- VCD (Video Compact Disc) VCD มีขนาดมาตรฐานของแผนซีดีเทากับ 12 นิ้ว โดยมีการ
ผลิตแผนซีดีออกมาครั้งแรกเมื่อ พ. ศ. 2525 โดยบันทกึขอมูลในระบบดิจิทัล และใชแสงเลเซอรเปนตัว
บันทกึและอานขอมูล การบนัทกึขอมูลในแผน VCD ใชไฟลภาพ เอ็มเพ็ก 1 (Mpeg I ) มีความละเอียด
ของภาพเทากบั 352 x 288 (PAL) และ 352 x 240 

  - (SVCD (Super Video Compact Disc) เปนมาตรฐานของแผนวีดิทัศนที่พัฒนาขึ้นใน
ประเทศ      ซึง่เพื่อตองการสรางมาตรฐานใหม ใหมีคุณภาพสูงกวา VCD มีความคุมคามากที่สุด 
เนื่องจาก SVCD สามารถใชสวนประกอบทุกอยางของ VCD ได แตใหคุณภาพที่ดีกวา VCD มีความ
ละเอียดของภาพเทากับ 480 x 576 (PAL) และ 480 x 480 (NTSC) จึงบันทึกวีดิทศันไดส้ันกวา VCD 
NTSC) สามารถบันทกึวีดิทศันไดเวลาสงูสุด 80 นาท ี

- DVD (Digital Versatile Disc) เปนแผนวีดิทัศนที่มีความคมชัดมากที่สุด มีขนาดแผนเทากับ
แผน VCD โดยบันทึกวีดิทัศนไดถึง 133 นาท ีพัฒนาขึน้ตั้งแตป 1997 โดยใชมาตรฐานของการบีบอัด
ไฟลขอมูลแบบ MPEG 2 ปจจุบันเครื่องเลน DVD สามารถเลนแผน VCD และ SVCD ไดดวย 
เนื่องจากบทเรียนโทรทัศนมกีารบันทึกลงบนสื่อหลายรปูแบบดังที ่ไดกลาวมาแลวดงันัน้การนํา
บทเรียนโทรทศันไปใชเพื่อการศึกษา ทั้งในลักษณะการเรียนการสอนในหองเรียนหรือการนําเสนอ
บทเรียนโทรทศันในระบบโทรทัศนวงจรปด  หรือวงจรเปดก็ตามก็จะตองพิจารณาใชบทเรียนโทรทศัน
ใหมีความเหมาะสมกับรูปแบบของบทเรียนโทรทัศน ซึ่งจะมีคุณภาพที่แตกตางกัน  

 สรุปไดวาการจะเลือกใชเครือ่งเลนหรือเครื่องบันทึกเทปโทรทัศนตองคํานงึถงึความสะดวกของ
ผูใช และรายละเอียดของงานที่ทาํวาตองการใหงานออกมามีคุณภาพอยูในระดับไหน เชนถาเปนงานที่
ทําเปนอาชพี  เชนรายการโทรทัศนสวนใหญจะใชเบตาในการถายทํา  เพราะมีคุณภาพและเก็บรักษา
ไดงาย สวนการทํารายการแบบอื่นๆก็แลวแตผูทํางานวาตองการเก็บงาน  ในคุณภาพระดับใด   
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2.4  ประโยชนและคุณคา รวมถึงขั้นตอนในการใชบทเรียนโทรทศันเพื่อการศกึษา  

เกศินี  โชติกเสถียร (2528 : 181) กลาววาการนําบทเรยีนโทรทัศนมาใชในวงการศึกษา 

ยอมกอใหเกิดประโยชนดังนี ้ 

 1. สามารถที่จะนําการสอนของครูซึ่งอาจเปนการสอน หรือการสาธิต กลับมาฉายซ้าํให
นักเรียนดูไดหลายครั้ง 

 2. สามารถบนัทึกรายการสอน  เพื่อนํากลบัมาใชกับชัน้เรียนหลายชัน้ โดยไมตองเตรียม     
การสอนใหม ทําใหทุนแรงผูสอน 

 3. การบนัทกึการสอนไวในเทปบันทึกภาพ  สามารถที่จะเผยแพร หรือแลกเปลี่ยนรายการ
ระหวางสถาบนัการศึกษาได 

 4. การบนัทกึภาพการเรียนการสอนของครูในชั้นเรียน หรือกิจกรรมตางๆ  ของนักเรียนและ  
นํากลับมาเปดทบทวนใหมเพื่อวิเคราะหและประเมินผล จะไดปรับปรุงหรือเปรียบเทียบ 

 สันทัด  ภิบาลสุข (2527 : 24) ใหความเหน็วาปจจุบันเทคโนโลยีดานเทปโทรทัศนเขามามี
บทบาทในดานการเรียนการสอนมากขึน้ เพราะสามารถจะนาํไปใชไดในทุกระดับชั้น และสามารถใชได
กับทุกวิชา โดยอาจใชเทปโทรทัศนเพื่อประโยชนทางดานการศึกษาดงันี ้

 1. พัฒนาการสอนโดยใชเทปโทรทัศนบันทึกรายการสอนไวเพื่อใหครูผูสอนและคณะกรรมการ
ปรับปรุงหลักสูตรไดทบทวน และพิจารณาปรับปรุงการเรียนการสอนใหดียิง่ขึ้น 

 2. ชวยในการประเมินผลการกระทําของตนเอง  และเปดโอกาสใหมีการแกไขปรับปรุง        
การกระทําใหดียิ่งขึ้น 

 3. สามารถใชกับกลุมผูเรียนตางๆ ได กลาวคือ 

     3.1 การศึกษามวลชนโดยผลิตรายการแลวสงใหสถานีโทรทัศนเปนผูสงแพรภาพ 

     3.2 การศึกษากับกลุมปจจุบันใชไดผลมาก เพราะมีผลยอนกลับ ( Feed back ) ทีเ่ร็ว 

     3.3 การศึกษารายบุคคลโดยการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษารายบุคคลใหแตละคน
ไดศึกษาดวยตนเอง 
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 ฉลองชัย  สุรวฒันบูรณ  ( 2528 : 301-303 ) ไดกลาววาบทเรียนโทรทศันมีคุณประโยชนตอ
การเรียนการสอนหลายประการ  ดังนี้คือ 

 1. สามารถขยายภาพใหเห็นไดชัดเจน จะขยายใหใหญเพยีงใดหรือชัดเจนเพยีงใดก็ไดโดย
อาศัยเลนสของกลองแบบตางๆ ตามที่ตองการใชงาน 

 2. เทปวีดิทัศนมวนเดียวสามารถสงไปแพรภาพในจอโทรทัศนไดหลายแหงในเวลาเดียวกนั  
ทําใหผูเรียนเปนจํานวนมากไดเห็นการสอนบทเรียนในเวลาเดียวกนัได ทําใหไดรับประสบการณ
รวมกัน 

 3. เทปวีดิทัศนไมมีขอจํากดัในเรื่องระยะทาง สามารถนําไปใชในแหงใดก็ไดที่มีเครื่องฉายและ
อุปกรณโดยสามารถเปดดูเมื่อไรก็ได 

 4. ในการแสดงภาพใหเหน็นัน้สามารถรวมภาพตางๆ จากแหลงตางๆ เขาดวยกนั เชน          
จับภาพ 2 ภาพเขาดวยกันจากสถานที่ตางๆ กัน  หรือใสขอความเขาไปในภาพเพื่อเปนการบรรยาย
ภาพ ก็ได 

 5. เทปวีดิทัศน  ทาํใหการบนัทกึโปรแกรมการเรียนตางๆ ไดผลดี   สามารถนาํเอาเทปวีดิทัศน
ไปใชในหองเรยีนหรือหองปฏิบัติการภาคสนาม  หรือบันทกึการประกอบกิจกรรมการเรียนของผูเรียน  
ก็ได และสามารถฉายดูผลการฝกปฏิบัติเพื่อการปรับปรุงแกไขไดสะดวก 

 6. เทปวีดิทัศนชวยในการสือ่ความหมายในการเรียนการสอนไดหลายประการ 

    6.1 เทปวีดิทัศนทําใหผูเรียนมีความตัง้ใจเรียนดีข้ึน เพราะวาสามารถนําเสนอไดทัง้ภาพและ
เสียง 

     6.2 ครูที่สอนบทเรยีนทางเทปวีดิทัศนการสอนที่ดี จะทําใหผูเรียนมคีวามสุขเปนกนัเอง
คลายๆ ไดเรียนรูกับครูโดยตรง คลายๆ ครูพูดกับนกัเรียนแบบในชัน้เรยีนโดยใชเทคนิคการมองที่เลนส
กลองถายวีดิทัศน 

     6.3 เทปวีดิทัศนชวยในการสอนเนื้อหาไดเปนกลุม เปนหมวดหมูหรือสรุปไดเขาใจงายขึน้ 
เชน โดยวิธีสังเคราะหเหตุการณหรือส่ิงของวัตถุและความคิดรวบยอดที่กระจัดกระจายใหเปนกลุมที่มี
ความสัมพันธตอเนื่องกนัแบบสวนรวม 
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 7. เทปวีดิทัศนชวยทาํใหครูไดมีเวลาสําหรับการจัดการเรียนการสอนไดมีประสิทธภิาพมากขึ้น 
เชน ใชสอนนกัเรียนเปนกลุมยอย  หรือใหดูบทเรียนจากเทปวีดิทัศนสําหรับนักเรียน กลุมหนึง่ใน
ขณะเดียวกนัครูก็สามารถทีจ่ะดูแลใหคําแนะนาํปรึกษาสําหรับนักเรียนกลุมที่   อภิปรายหรือทํางานที่
ไดรับมอบหมาย หรือการเรยีนเปนรายบุคคลสําหรับนกัเรียนคนอืน่ๆ อีกก็ได 

 โฮเวล ( Howell. 1970 : 6-7 ) ไดกลาวถงึคณุสมบัติของโทรทัศนไวดังนี ้

 1. สามารถสื่อสารไปยังประชาชนกลุมใหญที่กระจัดกระจายไดในเวลาเดียวกันโดยไมจํากัด
จํานวน นอกจากนีย้ังสื่อสารไดไกลพอสมควร 

 2. สามารถใหประสบการณแกผูรับไดมากซึ่งทาํใหผูรับมปีระสบการณอยางกวางขวางเกิด
ความรูทัง้ในดานการดํารงชวีิตอยางมีความสุข และความรูในวิชาชีพทีส่ามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

 3. โทรทัศนมีคุณสมบัติครบถวนทางโสตทศันศึกษาคือใหขาวสารแกผูรับในดานประสาท
สัมผัสทางตาและหู  ซึ่งสามารถสรางประสบการณที่เปนรูปธรรมไดดี 

 ฮูบเนอร  ( Huebener. 1960 : 97-98 )ไดกลาวถึงขอดีในการใชโทรทศันเพื่อการศึกษาวา 
โทรทัศนดึงดูดความสนใจของนักเรียนไดดี นักเรียนจะเรียนดวยความพอใจ และมีทัศนคติที่ดีตอ
โทรทัศน และกลาววาบทเรยีนที่ใชสอนทางโทรทัศนไมขัดกับบทเรียนที่เรียนตามปกติ นอกจากนี ้ เดล    
( Dale. 1956 : 255 )  ยังไดกลาววา เทปโทรทัศนสามารถบันทกึการกระทําสามารถแก  และปรบัปรุง
ขอผิดพลาดของการสาธิตไดดีข้ึนแสดงมุมตางๆ ของวตัถุที่ไมสามารถแสดงใหเห็นดวยวิธกีารธรรมดา 
นอกจากนีย้ังสามารถนํามาใชไดอีกในครั้งตอไป 

โทรทัศนจัดเปนสื่อการศึกษาที่ใหประโยชนตอการเรียนการสอนมาก  ผูเรียนสามารถมองเห็น
ภาพ และไดยนิเสียงไปพรอมๆกัน สามารถดึงดูดและเราความสนใจในการเรียนไดเปนอยางดี   อีกทั้ง
สามารถนําบทเรียนเกาๆ มาสอนซ้าํใหมไดโดยไมผิดเพีย้นจากครั้งกอนทาํใหระบบการเรียนดูเปน 
มาตรฐานเดียวกันและสามารถนาํมาใชไดทุกเวลาที่ตองการ 

มนตชัย  นินนานนท (2526 : 70) โทรทัศนทําใหเรามีแหลงวทิยาการทีส่มบูรณทั้งตัวคนและ 
เนื้อหาใหประสบการณที่ครูประจําชั้นไมอาจจัดหามาใหได  ทัง้ยังสามารถเผยแพรแหลงวิทยาการ
เหลานี้ใหกวางขวางออกไปอยางมีประสิทธิภาพ จึงนับไดวาเทปวีดิทัศนการสอนมีคุณคาตอการศึกษา
อยางยิ่ง (ชม  ภูมิภาค. 2515 : 50-51) ไดกลาวถึงคุณคาของโทรทัศนไวดังนี ้
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1. เปนเครื่องมือที่เขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆกันโดยสะดวก และประหยัด 

2. เปนการผสมผสานรวมทีดี่ที่สุดของวทิยุและโทรทัศนเขาดวยกนั 

3. เปนเครื่องมือที่สามารถเอาชนะอุปสรรคของการเรียนรูหลายประการ เพราะสามารถที่จะ
เสนอความคิดสําคัญ สรางทศันคติใหขาวสารสําคัญโดยไมจําเปนวาผูรับจะตองมคีวามสามารถทาง
ภาษาสงู หรือตองอยูสถานที่นัน้ดวย 

4. เปนการขยายความสัมพนัธสวนตัวของครูที่เกงๆ หรือผูเชี่ยวชาญดานใดดานหนึง่
โดยเฉพาะใหถึงมือผูรับจาํนวนมาก 

5. โทรทัศนชวยใหเกิดการปรับปรุง และพฒันาทางดานสังคมที่สําคัญ 

6. มีความเปนปจจุบันทันดวน ทําใหผูรับสนใจมากและกอใหเกิดการเรียนรู 

7. โทรทัศนสามารถนาํเอาอปุกรณการศึกษาอ่ืนๆเชน ของจริง รูปภาพ ภาพยนตร และอื่นๆเขา
มาใชรวมกันอยางสะดวก และการใชอุปกรณการศึกษารวมกันเชนนี้ยอมทําใหผูเรียนเขาใจด ี

8. การวิจัยพบวาโทรทัศนใชสอนหลกัการ ความคิดรวบยอด และกฎเกณฑไดผลดีที่สุด 

- การใชวีดิทัศนเพื่อออกอากาศ (broadcasting video) โดยการนําวีดิทัศนที่ไดตัดตอ
บันทกึรายการไวทั้งหมดแลวสงไปออกอากาศที่สถานโีทรทัศนตามทีท่างสถานีไดจัดเวลาไวใหซึ่งอาจ
เปนรายการสปอตสั้นๆ     หรือรายการสารคดีส้ัน – ยาว  ทั้งเพื่อใชเปนสื่อการสอนในระบบโรงเรียน
และการศึกษานอกระบบโรงเรียน การใชวีดิทัศนเพื่อออกอากาศจะตองใชวีดิทัศนที่บันทกึในรูปแบบที่
มีคุณภาพสูงเชน ถายทํา ตัดตอ และบันทึกภาพในรูปแบบ Beta-Cam หรือเปนระบบ Digital Video     
ที่บันทึกอยูในมวนเทป DVPro เปนตน ซึ่งจะทําใหรายการที่ออกอากาศมีความคมชดัเจนเหมาะสมที่
จะนําไปเผยแพรสูมวลชน 

- วีดิทัศนเปนสื่อประกอบรายการหลัก (video supporting program) เชน เมื่อมีการ
จัดรายการสนทนาหรือบรรยาย ก็อาจมกีารใชภาพที่บันทึกไวมาใชรวมกับการสนทนาหรือบรรยายเปน
ชวงๆ ตามแตความเหมาะสมของรายการ วีดิทัศนที่ใชประกอบรายการจะตองมีการวางแผนการถาย
ทํามากอนวาจะใชภาพวีดิทัศนอะไรมาประกอบ มีระยะเวลาสัน้ยาวแคไหน และ   ควรมีการตัดตอให
เรียบรอยตามระยะเวลาทีก่าํหนด เวนชวงหัวทายของรายการไวพอสมควรเพื่อใชสอดแทรกเขาไปใน
รายการหลักใหพอดีกับชวงเวลา การแทรกรายการวีดิทัศนอาจทําในชวงตัดตอหลังการถายทํารายการ
หลักไปแลวก็ได 
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- การใชวีดิทัศนการสอนในหองเรียน (instructional video) วิธีนี้เปนการใชวีดิทัศน
เพื่อการเรียนการสอนในหองเรียนโดยตรง ผูสอนควรพิจารณาเลือกวีดิทัศนที่มีอยูแลว ซึ่งมีเนื้อหา
สอดคลองกับบทเรียนในหลกัสูตรใหมากที่สุดเปนประการแรกแลวจึงพิจารณาในดานคุณภาพ       
ของวีดิทัศนทางดานความชดัเจนของภาพ สี แสง ใหมกีารสื่อความหมายที่ดีทัง้ภาพและเสียง 

ขั้นตอนในการใชบทเรียนโทรทศันการสอน 
- เลือกเรื่องบทเรียนโทรทัศนที่เหมาะสมกับการเรียนการสอนในชัน้เรียนถาไมสามารถ

จัดหามาไดก็อาจดําเนินการผลิตขึ้นเอง 
- ทําการตรวจสื่อวีดิทัศนที่จะนํามาใชวาคณุภาพอยูในเกณฑทีย่อมรับไดหรือไม ควร

จะนํามาใชทั้งเรื่องหรือนาํมาใชสอนเฉพาะชวงใดชวงหนึ่งเทานัน้ เพื่อไมใหส้ินเปลืองเวลาโดยไม
จําเปน เนื่องจากวาบางครั้งก็ไมจําเปนตองผูเรียนดวูีดิทศันทัง้มวน ถาเห็นวามีเนื้อหานอกเหนือไปจาก
เร่ือง    ที่จะนาํมาสอน 

- จัดเตรียมอุปกรณใหพรอมในการนําเสนอบทเรียนโทรทัศน เชน เครือ่งเลนวีดิทัศน
มวนเทปวีดิทศัน หรือ แผนวีซีดี และจอมอนิเตอร หรือเครื่องฉายวีดิทศัน ตลอดจนการทดสอบระบบ
เสียงตรวจสอบควบคุมไฟฟา และแสงสวาง  เพื่อใหแนใจวาจะไมขลกุขลักในการใชอุปกรณ เมื่อตองใช
งานจริง 

-  การใชส่ือวดิีทัศนควรเปนไปตามลําดับข้ันตอนกอนหลังตามที่ครูไดกําหนดไวใน
แผนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีไปตามลําดับผูสอบอาจใชตัวบังคับเครื่อง (Remote 
Control)    เพือ่ควบคุมการเลน/หยุด ไดในระยะไกลหากมีชวงใดที่ตองการใหผานไปอยางรวดเร็ว   ก็
อาจใชปุมเดินหนาหรือถอยหลังรวมกับ Play ดวยก็ได 

- หลังจากใหผูเรียนดูบทเรยีนโทรทัศนไปแลวผูสอนควรสรุปเร่ืองที่ใหดูไปแลวหรือถาม
คําถามเพื่อทบทวนสิ่งที่ไดดูไปกอนที่จะสอนเรื่องอื่นๆ ตอไป 

- การใชบทเรียนโทรทัศนในการฝกทักษะการสอน (micro- teaching) เพื่อใหครู หรือ
ผูสอนใหมๆ มทีักษะทางการสอนที่ดี เชน ทักษะการอธบิาย การใชส่ือการสอน การใชเทคนิคการตั้ง
คําถามการลําดับข้ันการสอน ฯลฯ   ก็อาจมีการบนัทึกเทปโทรทัศนในการฝกทกัษะ  ปฏิบัติการสอน
ของแตละคนเอาไว เพื่อนาํมาเลนกลับยอนดูวาตวัเองมพีฤติกรรมการสอน  อยางไรถูกตองตาม
หลักการที่เรียนรูไปหรือไม นอกจากการฝกทักษะทางการสอนแลว  กย็ังสามารถนําไปประยุกตใชใน
กรณีของการที่จะฝกพฤติกรรมที่พึงประสงคอ่ืนๆ อีก เชน การฝกทักษะ   ในการใหคําปรึกษา แนะแนว 
บันทกึการแสดงบทบาทสมมุติของผูเรียนแลวนํามาวิเคราะหวิจารณภายหลงั เพื่อนําผลมาใชสรุป
บทเรียน เปนตน 
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- การใชบทเรียนโทรทัศนในการเรียนรายบุคคล (self learning) เปนการนําเอา
บทเรียนโทรทศันแบบโปรแกรม  มาเปนสือ่การสอนรายบุคคล รวมกับส่ืออ่ืนๆ เชน หนังสือ แบบฝกหัด
ประกอบบทเรยีน แบบทดสอบกอนและหลังเรียน หรือนาํมาใชรวมกับระบบคอมพิวเตอรชวยสอน ซึ่ง
ถูกออกแบบมาใหควบคุม การนําเสนอบทเรียนทีเ่ปนบทเรียนโทรทัศน  ซึ่งอยูในรูปของแผนจานบนัทกึ
หรือคอมแพ็คดิสก หัวใจสําคัญของการใชวีดิทัศนเพื่อการเรียนรายบคุคลอยูที่การออกแบบโปรแกรม
วีดิทัศนใหสามารถเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับส่ือวดิีทัศนรวมกับส่ืออ่ืนๆ ได จึงทําใหการเรียนรู
เปนไป อยางมีประสิทธิภาพและเปนการสงเสริมการเรียนรูสวนบุคคลใหเปนไปไดเร็ว ชา ตาม
ความสามารถของแตละบุคคล การเรียนในระบบดังกลาวอาจเรียกอกีอยางหนึ่งวา " Interactive 
Video" หรือ วดีิโอปฏิสัมพันธ 

- การเผยแพรวีดิทัศนในระบบการบริการใหยืมหรือใหเชาวีดิทัศนที่ผลิตขึ้นเองหรือที่
จัดหามาดวยวิธีอ่ืนๆ เชน  การจัดซื้อหรือขอสําเนาจากหนวยงานอื่นๆ  จะนํามาจัดเก็บไวเปนหมวดหมู
อยางเปนระบบตามลักษณะเนื้อหา  และรูปแบบของเทปวีดิทัศนและแผนซีดีบันทึกภาพ ในลักษณะ
ของหองสมุดสื่อ ซึ่งเปดบริการใหยมืหรือใหเชาเพื่อนาํไปศึกษาดวยตนเองทั้งในและนอกสถานที ่เชน      
ในหองสมุด ผูเรียนหรือผูสนใจสามารถยืมมวนเทปเขาไปศึกษาในโตะหรือบูตที่จัดไวใหซึ่งมเีครื่องเลน
วีดิทัศนพรอมจอมอนิเตอรไวใหเปดรายการดูไดดวยตนเอง  บางหองสมุดอาจมีบริการทางสายเคเบิล
ซึ่งตอเชื่อมกับเครื่องรับวีดิทศันในบูตผูเรียนซึ่งสามารถเรียนจากวีดิทศันไดทันทีโดยไมตองยืม เรียก
ระบบการบริการวีดิทัศนแบบนี้วา "Video-on-Demand" 

สรุปไดวาในการใชโทรทัศนเพื่อการศึกษานั้นจะชวยใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูที่ดีข้ึน 
เพราะสื่อจะเปนตัวชวยใหผูเรียนเขาใจลกึซึ้งไดเหน็ทัง้ภาพและเสียงในเวลาเดียวกนั และสามารถทํา
ใหเหน็ในรายละเอียดที่เลก็และมองเห็นไดยากดวย โทรทัศนเพื่อการศึกษาทําใหผูเรียนสามารถเรียนรู
ในสิ่งที่อยูหางไกลไดประสบการณตรงในการเรียนรูมากขึน้ รายการโทรทัศนยงัสามารถชวยจงูใจให
ผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเหน็  และตั้งใจเรียนเพราะสนใจสื่อที่แปลกใหมมกีารใชเทคนิคแปลก ๆ
ใหมๆในการนาํเสนอ อีกทั้งยังสามารถนําไปเผยแพรไปยังสวนอืน่ๆไดโดยไมส้ินเปลอืงคาใชจายมาก
นักเนื่องจากตนทนุในการทาํCopy ไมแพง 

2.5  ประเภทและรูปแบบของรายการโทรทัศน 
เกศินี  โชติกเสถียร (2528 : 131) ไดกลาวถึงรูปแบบรายการทีผ่ลิตขึ้นเพื่อการศึกษาอาจจะ

จําแนกไดเปน 3 กลุมใหญๆ คือ 

1. รูปแบบรายการที่ผลิตขึ้นเพื่อสอน (Teaching  Format) เปนกลุมรายการที่ใชการเรียน   
การสอนตามหลักสูตร รูปแบบรายการมบีทบาทในเชิงสอนมากกวาจูงใจ การผลิตรายการจะงายกวา
แบบอื่น 
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2. รูปแบบรายการเพื่อการเรยีน (Learning  Format) เปนกลุมรายการที่มุงใชเพื่อการเรียน 
การสอนตามหลักสูตรแบบกลุมแรกก็ได หรืออาจจะใชเพื่อการศึกษาทั่วไปก็ได  แตเปนรายการที่
จะตองสรางแรงจูงใจแกผูชมมากขึน้ ตองใหผูชมสนใจอยากติดตาม  โดยผูชมไมมีความรูสึกวาเปน
รายการที่ผลิตมุงมาสอนตน  แตกลับรูสึกวาเปนรายการที่ดีมีประโยชน  นาเรียน  นารู และเต็มใจชม
โดยตลอด การผลิตรายการในรูปแบบนี้ตองการความประณีต  และใชเทคนิควิธีทีม่ีประสิทธิภาพสูง 

3. รูปแบบรายการเพื่อเผยแพรขาวสาร (Information  Format) เปนกลุมรายการที่มุงใชเปนสื่อ
สนเทศแกประชาชนทั่วไป  เพื่อสนองความสนใจใครรู เพื่อความทนัตอเหตุการณ  และสามารถปรับตัว
เองเขากับความเจริญกาวหนาของสงัคมไทยอยางถูกตอง และเหมาะสม รายการในรูปแบบนี้ตองสราง
แรงจูงใจใหแกผูชมใหมากทีสุ่ด การผลิตจาํเปนตองประณีต และใชเทคนิคที่มีประสิทธิภาพสูงสุดดวย  
มิฉะนัน้ผูชมจะหันไปหารายการวทิยุโทรทศันประเภทบนัเทงิโดยงาย  การนําสิง่ที่เปนจริงมาแยกแยะ
ใหเหน็ถงึสาเหตุ  และสรุปใหไดคนวิเคราะหตองเกงและจูงใจกลุมเปาหมายไดจึงนาสนใจ วิธกีารนี้
ใชไดดีมาก  ในรายการโทรทัศนการศึกษา แตควรจะเปน  สวนหนึ่งของรายการมากกวาทาํทัง้รายการ 

อมรา  ปฐภิญโญบูรณ (2522 : 77-78) กลาวเงรายการโทรทัศนที่เผยแพรในรูปแบบของ
รายการสด และการบนัทึกเปนเทปโทรทัศนไวลวงหนา ดังนี ้

1. โทรทัศนทางการศึกษา  โทรทัศนการสอน ชื่อยอวา ITV  มาจาก Instruction Television 
เปนรายการทีจ่ะทําจากบทเรียน  โดยมุงสอนบทเรียนแกผูเรียนในวิชา  และระดับ     ชั้นตางๆ เชน 
บทเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. 

2. โทรทัศนเพือ่การศึกษา  โทรทัศนเพื่อการศึกษานีม้ีชื่อยอวา ETV ซึ่งมาจาก Education  
Television ผลิตรายการเพือ่เสนอขอเท็จจริง และเรื่องราวที่มีคุณคาทางการศึกษาแกประชาชน        
ซึ่งอาจผนวกการสอนความรูแกผูรับในระดับหรือประเภทตางๆ 

ถาพิจารณาประเภทของรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาในรูปแบบ และเนื้อหาของรายการ 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช (2528 : 727) ไดแบงรายการโทรทัศนเปน 3 ประเภท คือ 

1. รายการความรูทัว่ไป (General  Education  Programme) หมายถึง รายการทีมุ่งใหความรู
ในเรื่องตางๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูชมไดรับความรูที่เปนประโยชนทัง้ทางตรง และทางออม 
รายการประเภทนี้ มิไดมุงหมายเพื่อการสอนในหลักสูตรโดยเฉพาะ แตก็สามารถทาํหนาที่เสริมหรือ
ประกอบการสอนได รายการประเภทนี้แบงได 2 ประเภทคือ 
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1.1 รายการสาระบันเทิง เปนรายการที่จัดขึ้นเพื่อใหความสนุกสนาน แตก็สอดแทรก       
เนื้อหาดานการศึกษาไวดวย เปนการแทรกความรูใหกับผูชมโดยผูชมมคีวามสมัครใจ และไม    รูสึกวา
เปนการยัดเยยีดความรูให เชนรายการตอบปญหา รายการสารคดี ละครชีวิตตอตาน ยาเสพติดเปนตน 

 1.2 รายการสงเสริมการศึกษา เปนรายการที่ใหความรูดานตางๆ โดยมีเนื้อหาที่ 
เดนชัดทางดานการศึกษามากกวาบนัเทิง  รายการประเภทนี้มิไดผลิตขึ้นเพื่อประกอบการสอนตาม
หลักสูตรแหงใดแหงหนึ่งโดยเฉพาะ แตก็สามารถนําไปประกอบการสอนได 

2. รายการเพือ่การสอน (Instruction  Programme) เปนรายการที่ผลิตขึ้นเพื่อวัตถุประสงค  
ในการสอน  ลักษณะรายการมักมีแนวโนมที่คลายบทเรียน  โดยมวีิธนีําเสนอทีน่าดูสนใจ  การจัด
เนื้อหาอาจแบงเปนตอนหรือไมเปนตอนก็ได  แตเนื้อหาดงักลาวจะสอดคลอง     กับหลักสูตรการศึกษา
ของระดับใดระดับหนึง่ หรือของสถานศึกษาหนึง่สถานศึกษาใด เนื้อหาที่เสนอมีจดุประสงคเพื่อใหเกิด
การเรียนรู และมีการวัดผลการเรียนจากการชมรายการประกอบดวย รายการเพื่อการสอนนี้สามารถ
แบงยอยไดอีก 3ประเภทคือ 

 2.1 รายการทาํหนาที่สอนทัง้หมด (Total  Teaching  or  Direct  Resources) คือ       
รายการทำหนาที่สอนสมบูรณในตัวเอง ดังนัน้รายการจงึทาํหนาที่เหมอืนเปนครู หรืออุปกรณ การสอน
ในตัว 

2.2 รายการทาํหนาที่สอนทัง้หมด (Principal  or  Main  Resources) คือรายการทาํ                           
หนาที่สอนเนือ้หาสําคัญของหวัขอการสอนในวันนั้น  โดยชั้นเรียนจะมคีรูทําหนาที่แนะนาํรายการ  
ชี้ใหเหน็ความของรายการกบัหัวขอเรียน ทบทวน ใหทําแบบฝกหัด และอธิบายขยายความ เพิ่มความ
เขาใจของนกัเรียนดวย 

2.3 รายการทาํหนาที่เสริมการสอน (Supplementary  or  Enrichment) รายการจะ
ทําหนาทีเ่สริมเนื้อหาที่ครูสอนใหสมบูรณข้ึน เชน การสาธิตวิธีการทดลองทางวิทยาศาสตร เปนตน 

อรทัย  ศรีสันติสุข (2532 : 17-18) ไดจัดแบงประเภทของรายการโทรทัศนดังตอไปนี ้

1. รายการเพือ่การศึกษาแกประชาชนทัว่ไป (Informal  Education) เปนการใหความรูแก
ประชาชน  โดยอาจจัดเนื้อหาที่เปนความรูในเรื่องหนึง่เรื่องใดโดยตรง หรืออาจแฝงในรูปแบบของ   
การบันเทงิใหคิด คติเตือนใจ หรือสอดแทรกอยูในรายการตางๆ โดยมวีัตถุประสงค เพื่อใหขอมูล  
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ขอคิด หรือแนวทางปฏิบัติในดานตางๆ  อันเปนประโยชนในการทาํมาหากนิ  หรือการดําเนนิ
ชีวิตประจําวัน 

2. รายการเพือ่การศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal  Education) คือการใชโทรทัศนเสมือนเปน
อุปกรณการศึกษาอยางหนึง่ในโรงเรียน   โดยจัดใหมีเนือ้หาสอดคลองกับหลักสูตรกระบวน  การสอน 
และวิธีสอน อาจนับไดวาเปนบริการทางการศึกษา  ซึง่ครู และนักเรียนใชเพื่อใหเกิด การเรียนรูตาม
หลักสูตร 

3. รายการเพือ่การศึกษานอกระบบโรงเรยีน (Non-formal  Education) คือ การจดัรายการ
เพื่อกลุมผูรับสารที่อยูนอกระบบโรงเรียนใหการศึกษาที่เปนไปตามหลกัสูตรการศึกษา   ในระบบ
การศึกษาและการศึกษาแบบกลุมสนใจเฉพาะเรื่องซึ่งอาจเปนเรื่องเกี่ยวกับอาชพี การพัฒนาวิถชีีวติ
และสภาพแวดลอม 

ลัดดา  ศุขปรีดี (2522 : 104-105) ประเภทของรายการโทรทัศนนัน้สามารถแยกไดเปน 3 
ประเภทใหญๆ  

1. รายการโทรทัศนเพื่อการคา (Commercial  Television  Program) คือ รายการโทรทัศน    
ที่มีจุดมุงหมายในการโฆษณาสินคา ซึ่งอาจอยูในรูปแบบของรายการตางๆเชน รายการบันเทงิที่
สงออกอากาศทางสถานีโทรทัศนทั่วๆไป 

2. รายการโทรทัศนเพื่อการศกึษา (Educational  Television  Program) ไดแกรายการที่
สงออกอากาศโดยมุงใหการศึกษาอยางกวางๆแกทุกคน เชนรายการของศูนยเทคโนโลยีทางการศกึษา 
กระทรวงศึกษาธิการ นอกจากนีย้ังรวมไปถึงรายการของสถานีโทรทัศนทัว่ไปใน  รูปแบบของรายการ
ขาว  สารคดี  อภิปราย  การตอบปญหา  และรายการสําหรับเด็ก เปนตน 

3.รายการโทรทัศนเพื่อการเรียนการสอน (Instructional  Television  Program)          
เปนรายการทีคิ่ดขึ้นเพื่อใชสอนเนื้อหาวิชาในหลักสูตรที่ใชในการศึกษา  เชน โทรทัศนการสอนของ
มหาวิทยาลยัรามคําแหง โทรทัศนของมหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  และโทรทัศนการสอนของ
โรงเรียนไกลกงัวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  รายการวิทยโุทรทัศนที่แพรภาพออกอากาศเราสามารถ 
แบงออกไดเปนหลายประเภท ตามแตวาจะยึดถืออะไรเปนหลกัในการแบง ถาพิจารณาถึงวัตถุประสงค
ของรายการทีจ่ัดแลวสามารถแบงออกเปน 5 ประเภทคือ  
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- รายการประเภทความรู (Educational programs) เปนรายการโทรทัศนที่เนนในการ
ใหความรูและประสบการณแกผูชม รายการประเภทนีม้กัจัดเพื่อบุคคลทั่วๆ ไป ไมไดจํากัดผูชมเฉพาะ
กลุมใดกลุมหนึ่งเทานัน้ เชน รายการสารคดี รายการสัมภาษณบุคคลที่นาสนใจ ตลอดจนรายการ
สนทนาของบคุคลที่มีชื่อเสยีงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง รายการโทรทัศนประเภทความรูทีจ่ัดในประเทศไทย 
ไดแก รายการเปดอกพูด รายการสนทนาปญหาบานเมอืง รายการขาวเกษตรกร ความรูคือประทปี 
แมบานที่รัก ไอคิว 180 ฟนดีนาทเีดียว ชวีิตและสุขภาพ ฯลฯ การจัดรายการทางการศึกษานอกจาก  
จะใหความรูโดยตรงแลว ก็จะมีความบันเทิงสอดแทรกอยูดวยเพื่อดึงดูดความสนใจของผูชมใหติดตาม
รายการโดยตลอดโดยไมเปลี่ยนไปดูชองอื่น 

- รายการทางการสอน (instructional programs) เปนรายการโทรทัศนที่จัดขึน้เพื่อ
วัตถุประสงคในเรื่องการเรียนการสอนโดยตรง โดยยึดหลักสูตรการจัดการศึกษาของแตละสถานศกึษา 
เชน การใชรายการโทรทัศน  ในระบบการสอนทางไกลของมหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และ
มหาวิทยาลยัรามคําแหง การจัดรายการจะมุงเพื่อผูดูเฉพาะกลุม คือ ผูที่เรียนในสาขาวิชาตางๆ      
ของมหาวทิยาลัยนัน้ๆ ลักษณะของรายการจึงเปนการนําเสนอ บทเรยีนโดยเนนเนือ้หาสาระเพยีง 
อยางเดยีว และมีแนวการนําเสนอหลายๆ รูปแบบ เชน อาจเปนการบรรยายของผูสอนโดยตรง        
การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน การแสดงละคร  การทําเปนภาพยนตรประกอบการสอน เปนตน 

- รายการขาว (news programs) เปนรายการที่เสนอเหตุการณที่เพิ่งจะเกิดขึ้น ซึ่งอยู
ในความสนใจของประชาชนทั่วไป และมีผลกระทบกับบุคคลในสังคม โดยการนําเสนอตามที่เปน  จริง
ไมมีการใสความคิดเหน็ลงไปไดแก  รายการขาวของสถานีโทรทัศนทกุชอง   สวนรายการวิจารณขาว 
เชน รายการเนชั่นนิวสทอลค หรือเหตุบานการเมือง นัน้ไมจัดเปนขาว แตเปนรายการวิเคราะหขาวซึง่
จัด  อยูในประเภทความรูแบบหนึง่ เนื่องจากมีการใสความคิดเหน็ของตัวเองลงไปดวย 

- รายการบันเทิง (entertainment programs) เปนรายการทีเนนความสนุกสนาน
เพลิดเพลนิเปนหลกัใหญ เชนรายการละคร ภาพยนตร รายการเพลง เกมโชวตางๆ เชน รายการเจาะใจ 
ทไวไลทโชว จนัทรกะพริบ ชงิรอยชิงลาน เปนตน บางรายการอาจจะจดัขึ้นเพื่อการบันเทงิอยางเดยีว 
แตบางรายการอาจสอดแทรกความรูลงไปดวย 

- รายการโฆษณา (advertising programs)  รายการประเภทนี้สวนใหญจะเปนการ
โฆษณาชกัชวนใหซื้อสินคาและบริการตางๆ ของผูอุปถัมภรายการโดยอาจทําเปนสปอตโฆษณาสัน้ๆ
ประมาณ 30 นาท ีหรือแทรกอยูในรายการบันเทงิขาวธรุกิจ กิจกรรมการเคลื่อนไหวของบริษัทรานคา
ตางๆ ทั้งนี้เพือ่สรางผลทางจิตวิทยาใหเกดิความศรัทธาจากลูกคา 
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รูปแบบของรายการโทรทัศน  

การนาํเสนอรายการโทรทัศนนัน้  ส่ิงสาํคญัไมไดอยูที่สาระสําคัญของเนื้อหาที่จะถายทอด
เพียงอยางเดยีว  แตการจัดรูปแบบรายการที่เหมาะสมกบักลุมเปาหมาย เพื่อที่จะสือ่สารความรู 
ความคิด ทัศนคติ  อารมณขอเท็จจริงตางๆ ยอมมีความสําคัญไมแพกนั  ซึ่งการกาํหนดรูปแบบ
รายการโทรทศันควรสรางความนาสนใจ ชวนติดตาม และมีคุณภาพ 

 รูปแบบ (Format) หมายถึง วิธกีาร และลลีาการเสนอเนื้อหาสาระและสิ่งที่อยูในรรายการ    
วีดิทัศน จําแนกรูปแบบไดหลายวธิี  ตามประเภทของรายการวีดิทัศน   โดยเลือกเสนอรูปแบบของ
รายการโทรทศันการศึกษา อาจแบงไดเปนประเภทตาง ๆ ซึ่งใชกันมาก 12 รูปแบบชัยยงค  พรหมวงศ 
และนิคม  ทาแดง (2532 : 731-736) ไดแก 

1. รูปแบบการพูดคนเดียว (Monologue) เปนรายการทีม่ีผูออกรายการพูดคุยกับผูชมเพียง  
คนเดียว ปกตจิะมีภาพประกอบเปนชวง ๆ 

2. รูปแบบสนทนา (Dialogue) เปนรายการที่ผูออกรายการตั้งแตสอง คนขึ้นไปมาพดูคุย
สนทนากันเรื่องตาง ๆ 

3. รูปแบบอภิปราย (Discussion) เปนรายการทีม่ีผูดําเนินการอภิปราย 1 คน และมีผูรวม
อภิปรายตั้ง แต 2 คน ข้ึนไป ผูดําเนินการอภิปรายจะเปนผูบอกกลาวนํารายการแกผูชม และปอน
คําถามไปยงัผูรวมรายการทลีะคน 

4. รูปแบบสัมภาษณ (Interview) เปนรายการที่มีผูสัมภาษณ ซึ่งทาํหนาที่ซักถามและมีผูถูก
สัมภาษณเปนผูตอบ 

5. รูปแบบการเลนเกมและตอบปญหา (Quiz Programme) เปนรายการที่ใหผูรวมเลนเกมส
แขงขันกันตอบปญหาความรูทางวิชาการและความรูทัว่ไป 

6. รูปแบบสารคดี (Documentary  Programme) เปนการเสนอเนื้อหาสาระดวยภาพ และ
เสียงตามสภาพความเปนจริงซึ่งไมเนนเนื้อหามาก แตอาจมีการบนัเทงิแทรกอยูบาง 

- สารคดีเต็มรูป เปนการดําเนินเรื่องดวยภาพ และเนื้อหาตลอดรายการ 
- กึ่งสารคดีกึ่งพูดคนเดียว (Semi Documentary) เปนรายการที่มีผูดําเนินรายการ 

ทําหนาทีเ่ดินเรื่องพูดคุยกับผูชม และใหเสียงบรรยายตลอดรายการ นอกนัน้เปนภาพแสดงเรื่องราว
หรือกระบวนการตามธรรมชาติ 

7. รูปแบบละคร (Drama)  เปนการจัดรายการโดยใชการแสดงเปนหลักในการเดินเรื่องให
เหมือนจริงมากที่สุด โดยจัดฉากถายทําในหองสตูดิโอ หรือ ถายทํานอกสถานทีเ่ปนรายการที่เสนอ
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เร่ืองราวตางๆดวยการจาํลองสถานการณเปนละครที่มกีารกําหนดผูแสดง จัดสรางแสง และมีการ
แตงตัว และแตงหนาสมจริงสมจัง และใชเทคนิคการละครเพื่อเสนอเรือ่งราวใหเหมอืนจริงมากที่สุด  
ในดานการศึกษาละครโทรทศันอาจจาํลองสถานการณชวีิตของคนในสงัคม  เพื่อสนองความรูในเชงิ
จิตวิทยา สังคมวิทยา การเมอืงและการปกครอง 

8. รูปแบบสารละคร (Docu-Drama) เปนรายการที่ผสมผสานรูปแบบสารคดีเขากับรูปแบบ
ละคร หรือการนําละครมาประกอบรายการที่เสนอเนื้อหาบางสวน มิใชเสนอเปนละครทั้งรายการ 
เพื่อใหการศึกษาความรูและแนวคิด 

 9. รูปแบบการสาธิตทดลอง (Demonstration) เปนรายการที่เสนอขั้นตอนในการทาํสิง่ตาง ๆ 
ใหผูชมนําไปปฏิบัติหรือทดลองทาํดวยตนเอง เชนรายการแมบาน งานฝมือตาง ๆ เปนตน  ซึ่งผูชม
ไดรับชมแลวจะสามารถนาํไปประยุกตใชจริงได 

10. รายการเพลงและดนตรี (Song and Music) โดยมากเปนรายการเพื่อความบนัเทิง    
ยกเวนการแสดงเพื่อสงเสริมศิลปะและวฒันธรรมไทย เชน การเตนกาํรําเคียว รําชุดทวาราวดี   
ทองไปกับดนตรีไทย ซึ่งถือเปนรายการการศึกษาไดประเภทหนึ่ง ซึ่งประกอบดวย 3 ลักษณะ 

- มีนกัดนตรี นกัรองมาแสดงสด 
- ใหนกัรองมารองควบคูไปกับเสียงดนตรีทีบั่นทกึมาแลว 

  - ใหนกัรอง และนักดนตรีมาแสดง แตใชเสียงแบบที่บันทึกมาแลว 
 11. รูปแบบการถายทอดสด (Live  Programme) เปนรายการที่ถายทอดเหตุการณที่เกิดขึ้น
จริงในขณะนัน้ 
 12. รูปแบบนติยสาร (Magazine  Programme) เปนรายการที่เสนอรายการหลายประเด็น 
หลายรส และหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน 

รูปแบบการผลิตรายการโทรทัศน สามารถจําแนกไดหลายแบบ เชน 

รูปแบบการผลิตรายการโทรทัศน โดยใชสถานที่เปนเกณฑ  

1. การผลิตรายการในหองจดัรายการ (Studio Production ) 
1.1 การผลิตรายการสด (Live Program) 
1.2 การบนัทกึเทปทีละสวน 

2. การผลิตรายการนอกสถานที ่(On Location Production ) 
2.1 การใชกลองตัวเดียวอุปกรณ ENG 
2.2 การใชกลองชุดผลิตรายการนอกสถานที ่EFP โดยใช OB VAN (Outside 
Broadcasting Van) 
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3. การผลิตรายการแบบประสม (Studio & On Location Production ) หรือการผลิตรายการ
โทรทัศน โดยใชรูปแบบการนําเสนอ 

3.1 รายการพดูคนเดียว โดยทั่วไปมกัผลติในสตูดิโอ ผูพูดจะพูดคนเดียวตอหนากลอง 
ศิลปะการพูดและบุคลิกของผูพูดจงึถือเปนสิ่งมีคายิง่สําหรับรายการประเภทนี ้ลักษณะเดนของ
รูปแบบรายการ ชนิดนี ้คือเพื่อใหขอมูลเร่ืองใดเรื่องหนึ่งในลักษณะกระชับและนาเชื่อถือ 

3.2 รายการสมัภาษณและสนทนา การสัมภาษณ คือการพูดคุยระหวางคนสองคน 
สวนการสนทนา คือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุมคนรวมรายการมากกวา 2 ข้ึนไป รายการเชนนี ้
ความสาํเร็จจะอยูทีพ่ิธีกร   ซึ่งจะตองสามารถนาํการสนทนาใหล่ืนไหลไปไดอยางราบรื่น   รูจักตดับท
ใหถูกจงัหวะ และไมถูกผูรวมสนทนาพาออกนอกประเดน็จนควบคุมไมได 

3.3 รายการสารคดี สารคดีทําหนาทีเ่สนอเหตุการณ และเรื่องราวที่เกิดขึ้นตามความ
เปนจริง และยงัสามารถนาํเรือ่งราวในอดีตมาเสนอใหม  

3.4 รายการขาว ซึ่งควรมีลักษณะ คือ มคีวามเที่ยงตรง ,กระทัดรัด ,งายตอการเขาใจ, 
ตรงไปตรงมา เขียนตรงจุด ตรงประเด็น , รักษาขอเท็จจริง , มีความยุติธรรม, ความมสีีสัน ใชสํานวนดี , 
รสนิยมด ี  ไมสรางเรื่องราวทํานองเราอารมณหรือเกนิเลย 

3.5 รายการปกิณกะบนัเทงิ / วพิิธทัศนา (Variety Show) รายการที่มกีารแสดงหลาย
อยางสลับกันไปกับสาระเบาๆ โดยจะเนนความบนัเทิงมากกวา เชน การรองเพลง การแสดงดนตรี มิว
สิควิดีโอ การเลนตลก หรือการแขงขัน เปนตน  

3.6 รายการละคร  

3.7 รายการเพื่อการศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อใหความรู ใหการศึกษา ทักษะใหม ๆ 
ความคิด  หรือ หลักใหถือปฏิบัติเพื่อใหบุคคลดําเนินชวีติอยางมีความสุขในสังคม เพื่อเปนพลเมอืงดี  
รศ.อรทัย  ศรีสันติสุข  ไดจัดประเภทของรายการวิทยุโรทัศนเพื่อการศกึษาออกเปน 2 กลุม คือ  
        - รายการเพื่อสอน ( Instructional Program ) หมายถงึรายการที่มีจุดที่มี
จุดมุงหมายในการสอน วิชาความรูในหวัขอใดหัวขอหนึ่ง รายการสอนประเภทนี้มกัควบคูไปกับ
การศึกษาในระบบ ( Formal education )  
        - รายการสอนเพื่อความรู ( Education Program ) หมายถึงรายการทีม่ิไดมี
จุดมุงหมายเพือ่ การสอนโดยตรง แตเปนรายการที่มุงใหความรู ความกระจางในบางเรื่อง หรือหลาย ๆ 
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เร่ืองเปนรายการซึ่งผูชมจะไดรับความรู ในสิ่งที่เปนประโยชนจาํเปนแกการดําเนนิชวีิตในสวนตัว และ
สวนรวม 

 สรุปไดวา รายการโทรทัศนสามารถแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ รายการโทรทศันเพื่อ
การคาซึง่มีจุดมุงหมายในการขายโฆษณาสินคา และรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา ซึ่งจะมุงใหสาระ
ความรู โดยจะนําเสนอมาในรูปแบบของรายการที่ใหความรูทั่วไปที่ไมไดเนนเนื้อหาตามหลกัสูตร หรือ
อาจเปนรายการเพื่อการสอนโดยตรงซึง่จะใหความรูตามหลักสูตรการศึกษา  และมีการผลิตโดย
คํานึงถึงกลุมผูเรียนเปนสําคัญ   ซึง่รายการโทรทัศนก็จะมีรูปแบบของการนําเสนอที่แตกตางกันแลว 
แตเนื้อหา   และวิธีการที่ผูผลิตจะเลือกใชซึ่งก็มีรูปแบบใหเลือกอยูมากมาย เชน รูปแบบการอภิปราย 
รูปแบบการสาธิต รูปแบบละคร ฯลฯ ซึง่จะเปนไดวารูปแบบ ของรายการโทรทัศนนัน้เปนเรื่องของการ
นําเสนอในรายการโทรทัศนตองดูวาเนื้อหาที่มีเหมาะสมกับรูปแบบใด  สอดคลองกับจุดมุงหมายทีต้ั่ง
ไวหรือไม ดังนัน้กอนลงมือผลิตผูจัดทําควรพิจารณารูปแบบตางๆใหละเอียดถี่ถวนกอน เพื่อใหได
รูปแบบที่สมบูรณ ละตรงตามจุดมุงหมายในการนําเสนอดวย 

2.6  ขั้นตอนการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา/การสอน 
ในขั้นตอนการผลิตรายการโทรทัศนที่มีประสิทธิภาพนัน้  กอนการผลิตควรวางแผนและเตรียม

ข้ันตอนการทาํอยางรอบคอบ   
ขั้นตอนการผลิตรายการโทรทัศน 

1. ข้ันตอนวางแผนการผลิต (Pre-Production) 
- แสวงหาแนวความคิด 
- กําหนดวัตถปุระสงค 
- วิเคราะหกลุมผูชมเปาหมาย 
- วิเคราะหเนื้อหา ขอมูล 
- เขียนบท 
- กําหนดรูปแบบฉาก,วัสดุประกอบฉาก 
- กําหนดรูปแบบงานกราฟก 
- กําหนดวัสดุประกอบรายการ 
- กําหนดตัวพธิีกร,ผูแสดง 
- กําหนดแผนผังฉากและไฟ (Floor Plan) 
- กําหนดงบประมาณ 
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2. ข้ันตอนเตรียมการผลิต(Set-Up) 
- ดานบุคลากรผูผลิต 
- ดานสถานที ่(Studio/On Location ) 
- ดานอุปกรณการผลิต 
- ดานฉาก,วัสดุประกอบฉาก 
- ดานกราฟก/วัสดุประกอบรายการ 
- เครื่องแตงกาย/แตงหนา 
- พิธีกร/ผูแสดง/ผูรวมรายการ 
- แสง/เสียง 
- การติดตั้งฉาก/อุปกรณการผลิต 
- การฝกซอม (กรณีเปนบันทึกเทป) 

3. ข้ันตอนการผลิตรายการ ( Production) 
- การประชุมกอนการผลิต (Pre-Production Conference) 
- การซอมเหมอืนจริง(กรณีเปนการON AIR สด) 
- ผลิตรายการตามสคริปและที่ไดซอมมา 

4.ข้ันตอนหลังการผลิตรายการ (Post-Production) 
- การตัดตอรายการ (กรณีบันทกึเทป) 
- การประเมนิผลรายการ 

โดยการผลิตนัน้จะตองอาศยัความรวมมอืจากหลายๆฝาย ดังที ่พนิติ  วัณโณ (2520 : 19-20) 
ซึ่งกลาววา ขบวนการผลิตบทเรียนโทรทศันตามหลักสตูรนั้นจะตองรวมมือกนัอยางใกลชิดระหวาง 
ฝายผลิต หรือฝายเทคนิคกบัฝายหลักสูตร หรือฝายวิชาการ ในขัน้ตนคือ การวางแผนการนั้นทางฝาย
หลักสูตรจะตองวิเคราะหและกําหนดคือ 

1. กําหนดจุดมุงหมายที่แนนอนของบทเรียนที่ทาํใหชัดเจนวา เมื่อนกัเรียนเรียนจบแลว 
นักเรียนจะไดอะไร หรือทําอะไรบางตามเปาหมาย 
 2. กําหนดเนื้อหาวิชาของบทเรียนวาครอบคลุมส่ิงใดและจะสนองจุดมุงหมายของบทเรียน
เพียงใด และจะเรียบเรียงเนือ้หาวชิาในลักษณะใด จึงพรอมที่จะถายทอดออกมาเปนภาพและเสยีง
หรือรายการบนจอโทรทัศนได 
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 3. วิเคราะหนกัเรียนกลุมและวัยที่จะเปนผูรับบทเรียนทางโทรทัศน เชน วัย  ความสามารถ 
ความรูพิเศษ  ความสนใจ  พื้นฐานทางวฒันธรรมและอื่นๆ  ทั้งนี้เพื่อประโยชนในการทําบทเรียนที่
เหมาะสม 
 4. การเลือกครูตองทําอยางพิถีพถิัน โดยปกติเรามักจะเลือกครูที่สอนเกง  แตตองระวังคร ู
ที่ตามปกติสอนเกง  แตเมื่อออกหนากลองอาจจะทาํอะไรไมไดเลยหรือทําไดไมดีเหมือนอยูในชั้นเรียน
ตามปกติ ครูจะตองรวมมือ และยอมรับการฝกอะไรบางอยาง เพื่อใหเทคนิคการเสนอเรื่องราวตาม
วิธีการของโทรทัศน ครูจะตองมีคุณสมบัติเปนทีย่อมรับของผูเรียนวาเหมาะกับลักษณะของวิชาที่เขา
สอนดวย  การคัดเลือกและการกําหนดครูทีจ่ะสอนบทเรียนทางโทรทัศนจึงนับไดวาเปนสิ่งที่จําเปน 
 ในการวางแผนการผลิตบทเรียนทางโทรทศัน เมื่อกําหนดจุดมุงหมาย เนื้อหาวิชาศึกษาผูเรียน 
และคัดเลือกครูแลว  จะตองดําเนนิการทางดานวิธีสอนคือ 

1. วางแผนวธิีสอน ลําดับข้ันตอน 
2. ผลิตและจัดเตรียมอุปกรณการสอนสําหรับบทเรียนนัน้ๆ 
3. จัดเอกสารตําราประกอบบทเรียน รวมทัง้คูมือครู และนกัเรียน 
ดังนัน้ในการจะผลิตรายการวีดิทัศนใหประสบความสาํเร็จนั้นจะตองดาํเนนิการตามขั้นตอน 

ธวัชชัย  สันคติประภา (2528 : 13-19) ไดเสนอขั้นตอนการผลิตรายการไวดังนี ้
 1. วางแผน (Planning) ในขั้นนี้ผูผลิตรายการจะตองคาํนึงถงึปจจยัตางๆ ในการผลติรายการ 
เชนเนื้อหา  เวลา คาใชจายและผูรวมงาน นอกจากนัน้ผูผลิตรายการยงัตองคํานึงถึง 
  - วัตถุประสงคและเปาหมายในการผลิต โดยพยายามทีจ่ะกําหนดใหแจมชัด 
  - กําหนดหัวเรือ่งใหกระชบั และรัดกุม ฟงดูแลวนาสนใจ 
  - กําหนดกลุมเปาหมายวาเปนใคร 
  - มีการประชมุรวมกันของเจาหนาที่ฝายตางๆทัง้นี้เพื่อความเขาใจรวมกันใน
วัตถุประสงค  และเปาหมายของรายการเทปโทรทัศนคร้ังนี้  นอกจากนัน้เจาหนาที่ทกุคนจะตองทราบ
หนาที่ของตนเองอยางแจงชดั 
  - มีการกําหนดตารางดําเนนิงานวา  ในแตละขั้นตอนจะใชเวลาเทาใด  เชนใชเวลาใน
การผลิตรายการนี้กีว่ัน  เร่ิมตน และสิน้สุดเมื่อใด  รายการนี้จะใชนําเสนอเมื่อใด 
 2. วิธีรวบรวมเอกสารและงานวิจยั (Collection  of  Materials  and  Research) 
ในขั้นนีเ้ปนขัน้ ีที่ผูผลิตและรวบรวมตํารา  เอกสารงานวจิัยตางๆ ดังกลาว จะตองมจีํานวนมากเพยีง
พอที่จะนาํมารวบรวมเปนเนื้อหาที่จะผลิตเปนเทปโทรทัศน  นอกจากตํารา  เอกสารและรายงาน     
การวิจยัตางๆแลว อาจเปนภาพยนตร  สไลด  ที่เกี่ยวของกับเนื้อหา เพือ่นํามาประกอบการผลิตเทป
โทรทัศนชุดดังกลาว 
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 3. คัดเลือกเอกสารตางๆ (Selection  of  Materials) ตํารา  เอกสาร รายงานการวจิยัตลอดจน
ภาพยนตร และสไลดที่รวบรวมไดมาจากขัน้ที่แลว  ในขัน้นี้จะเปนการนําเอาเอกสารที่คัดเลือกมาเอา
เฉพาะที่เกี่ยวของ  และจาํเปนจะใช   ในการเขียนบทสวนที่ไมเกี่ยวของก็แยกไวตางหาก แตอยางไรก็
ไมควรทิ้งไปหรือสงคืน  ควรจะเก็บไวกอน  หากมีความจาํเปนตองใชกห็ยิบใชได 
 4. เขียนบทรายการเทปวีดิทศัน (Scenario  Writing) บท (Scenario หรือเรียกสั้นๆวา Script) 
นั้นหมายถงึเอกสารทีถู่กเขียนขึ้นเพื่อใชในการถายทาํเทปโทรทัศนซึ่งจะประกอบไปดวยถอยคาํใน
ลักษณะและบทของภาพและเสียง  โดยทัง้สามสวนนี้จะแสดงความสมัพันธซึ่งกันและกันเอกสารตางๆ
ตลอดจนภาพยนตรหรือสไลดที่ไดรับการคัดเลือกมาแลวนั้น ผูเขียนบทจะนําสิง่เหลานี้มากําหนดเปน
ภาพและเสียง เปนเรื่องราวตามทีก่ําหนดไวในวัตถุประสงค  ดังนัน้การเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศน    
จึงเปนการเขียนชี้แจงขัน้ตอนในการผลิตเทปวีดิทัศนในรายละเอียดทัง้ สวนภาพ (Video) และเสียง 
(Audio) ซึ่งขั้นนี้เปนขัน้ที่ตองใชการสรางจนิตนาการ และประสบการณของผูเขียนบทเปนอยางมาก  
 5. เตรียมการเพื่อบันทึกเทปวีดิทัศน (Preparation  for  Video  Recording) ในขั้นนีเ้ปนขั้นที่
เราตองตระเตรียมการเพื่อการบันทึกภาพตามตารางเวลา (Schedule) ที่กําหนดไววัสดุและอุปกรณที่
จะใชมีอะไรบาง  ใครเปนผูรับผิดชอบบาง  การถายทํานัน้จะถายที่ไหน  ในสตูดิโอหรือนอกสถานที่  
หากมีการถายทํานอกสถานที่ก็ควรจะมีผูไปดูสถานทีท่ี่จะถายทาํ  การนัดแนะกับ    ผูที่เกี่ยวของใน 
การแสดงประกอบฉาก  หรือมีหนาที่เกี่ยวของในการดําเนินงานใหการบันทกึเปนไปอยางลุลวง วสัดุ 
อุปกรณที่จะตองใชในการผลิตรายการโทรทัศน  ซึ่งจะตระเตรียมไดแกกลองวิดีโอ,เครื่องบันทกึเทป
โทรทัศน, เทปโทรทัศน, เครื่องบันทึกเสยีง, เทปเสียง, อุปกรณไฟ, โทรทัศนตรวจสอบภาพ, ไมโครโฟน,   
ขาตั้งกลอง,สายและที่ตอตางๆ 
 6. งานดานศิลปกรรม(Artwork) 

ในการผลิตรายการเทปโทรทัศนนั้นจาํเปนตองมงีานเกีย่วกับศิลปกรรม เชน ชื่อเร่ือง ชื่อผู 
รวมผลิตรายการ ภาพวาด  วัสดุกราฟก (แผนภูมิ,แผนภาพ,แผนสถติิ,แผนผัง) ตลอดจนฉากหรอื
ส่ิงของประกอบฉาก 
 7. การตระเตรยีมอุปกรณ และวัสดุสําหรับใชในการสาธิต (Equipment  and  Material  for  
Demonstration) ในกรณีทีม่ีการสาธิตหรอืมีการใชวัสดุ อุปกรณแสดงในเนื้อหานัน้ ผูผลิตควรจะตอง
คํานึงถึงวามีวสัดุ  อุปกรณอะไรบางที่ตองใชประกอบการสาธิตจะหาวสัดุ อุปกรณเหลานัน้ไดจากที่
ไหน 
 8. การถายทําเทปวีดิทัศน (Video  Recording) เมื่อทุกสิ่งทุกอยางไดตระเตรียมเรียบรอยแลว
ก็ถึงเวลาที่ตองบันทึกภาพตางๆ ตามเนื้อหาในบทโทรทศัน แตอยางไรกอนทีจ่ะถงึเวลาที่จะบันทึกภาพ  
ผูกํากับการแสดงตองตรวจสอบสิ่งตางๆ  วาเรียบรอยพรอมที่จะถายทาํหรือไม 
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 9. การตัดตอลําดับภาพ (Editing) หลังจากที่บันทึกภาพไดครบตามตองการแลวก็ตองนาํภาพ
ตางๆมาตัดตอใหเปนเรื่องราวตามที่กาํหนดโดยใชเครื่องตัดตอภาพ 
 10. การบนัทกึเสียง (Sound  Recording) ดําเนนิการบนัทกึเสียงคําบรรยาย  ดนตรปีระกอบ
เสียงประกอบ และเสียงอื่นๆ 
 11. การฉายทดลอง (Preview) เมื่อเทปโทรทัศนดังกลาวถูกตัดตอ และบันทกึเสียงตามบทที่
กําหนดไวแลวตองนําเทปโทรทัศนดังกลาวออกฉายใหผูรวมงานฝายตางๆ เพื่อเปนการตรวจสอบ และ
วิจารณอีกครั้งหนึง่วามีส่ิงใดตองแกไขบาง  หากเรียบรอยแลวจึงนําไปใชฉาย      กับกลุมเปาหมาย
ตอไป  แตอยางไรก็ตามหากตองการตรวจสอบความสมบูรณของเทปโทรทัศนดังกลาว เราก็ควรจะ
นําไปฉายกับกลุมเปาหมายโดยการสุมตัวอยางกลุมเปาหมาย  เมื่อฉายให  กับกลุมตัวอยางชมแลว   
ก็แกไขใหเรียบรอย  จากนัน้นาํไปฉายตอไป 
 12. การนาํไปใช (Utilization  of  Program) เมื่อเทปโทรทัศนดังกลาวไดทดลองใหบุคคลที่
เกี่ยวของ  ตลอดจนกลุมตัวอยางของบุคคลเปาหมายชมและแกไขเปนที่เรียบรอยแลวเราก็เอาเทป
โทรทัศนดังกลาวไปฉายกับบุคคลเปาหมาย  ซึ่งอาจเปนการฉายในหองเรียน หรือหองอบรมหรือฉาย
บนรถเคลื่อนที่ (Mobile  Unit) 
 13. การประเมินผล (Evaluation) เมื่อฉายเทปโทรทัศนดังกลาวแลวกค็วรจะมีการประเมินผล  
จะทําใหเราไดทราบวาบุคคลเปาหมายนัน้มีความเขาใจในเนื้อหา  หรือไมอยางไร  นอกจากนัน้บคุคล
เปาหมายมีความคิดเหน็อยางไรเกี่ยวกับการถายทาํ การแสดง การสาธติ การดําเนินเนื้อหา การตัดตอ  
ศิลปกรรม ดนตรี และเสียงประกอบ  ซึง่ผลจากการประเมินนี ้ ผูผลิตกส็ามารถนําไปใชในการปรับปรุง
รายการเทปโทรทัศนเร่ืองอืน่ๆตอไป 
 สรุปไดวาในขั้นตอนการผลติรายการโทรทัศนจะตองมกีารวางแผนอยางเปนระบบไมควรขาม
ข้ันตอนใดเพราะทกุๆขั้นตอนลวนมีความสําคัญกับรายละเอียดในการผลิตและที่สําคัญควรเตรียมการ
ใหเรียบรอยกอนทาํการผลติเพื่อปองกนัความผิดพลาด และควรมีทดลองนําไปใชกอนเพื่อที่จะสามารถ
นํามาปรับปรุงแกไปในสวนทีบ่กพรองที่บางครั้งผูผลิตมองไมเหน็  และการผลิตวีดิทศัน     เพื่อการ
เรียนการสอนเปนขั้นตอนที่ตองใชความละเอียดรอบคอบเพราะเปนการใหความรูไปในตัวดวยตอง
คํานึงถึงผูเรียนและเนื้อหาเปนสําคัญ ข้ันตอนในการเขียนบทก็จะละเอียดกวาการผลิตรายการโทรทัศน
ธรรมดา  ตองมีการปรับปรุงแตยังมีเนื้อหาที่ใหความรู  และยังมีข้ันตอนการถายทําทีต่องครอบคลุม
การเรียนรูเปนอยางด ี ดังนัน้ในการผลิตวีดิทัศน  เพื่อการสอนตองวางแผนการผลิตอยางรอบคอบ
เพื่อใหงานนัน้มีประสิทธิภาพ และสามารถนําไปใชสอนไดจริงดวย  
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2.7 งานวจิัยที่เกี่ยวของกบับทเรียนโทรทัศนเพื่อการศึกษา 
งานวิจยัดานบทเรียนโทรทศันทางการศึกษานัน้ไดมีผูทีท่ําการศึกษาไวอยางมากมาย            

ซึ่งสามารถนํามาแยกออกเปนงานวิจัยในประเทศไทย และตางประเทศ ดังนี ้
งานวจิัยในประเทศไทย 

 งานวิจยัในประเทศไทยที่เกีย่วของกับโทรทัศนไดมีผูทาํวิจัยไวมากมายดังนี ้
 สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย (2527 : 24) ไดใหความเหน็วาการสาธิตนอกจากตองเนนการพัฒนา 
ดานความสามารถ  การพฒันาดานทักษะแกผูเรียนแลว  ยังตองเนนถึงเรื่องของความเขาใจดวย     
เนนรายละเอยีดของขั้นตอน ความสัมพนัธของขั้นตอนตางๆ และกระบวนการที่จะทําใหเกิดความ
เขาใจเนื้อหาวชิาที่เรียนไดดีข้ึน 
 บุญชู  ใจซื่อกลุ (2526 : 99) ทาํการวิจัยเพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาปจจุบัน
พยาบาลของนักเรียนนายสบิเหลาทหารบกที่เรียนจากเทปโทรทัศน   โดยวิธีการทบทวนแบบตางๆ    
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมผูมรีะดับความสามารถทางการเรียนสูงที่เรียน
จากการสาธิตดวยเทปโทรทศัน  โดยวิธทีบทวนภาพแบบปกติแบบชา และหยุดภาพสูงกวาผูที่ระดบั
ความสามารถทางการเรียนต่ําในทกุกรณอียางมีนยัสําคัญทางสถิติ .01 
 รังสรรค  ดวงสรอยทอง (2542 : 52-53)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนทางการเรียนเรื่องลําดับข้ันการทําผลิตภัณฑเครื่องปน 
ดินเผาจากแบบพิมพหลอโดยใชบทเรียนเทปโทรทัศนแบบสรุปเปนตอนๆกับการสอนแบบปกติ 
ผลการวิจยัพบวา การเรียนรูจากบทเรียนเทปโทรทัศนแบบสรุปเปนตอนๆกับกลุมควบคุมที่เรียน     
จากครูในขั้นตอนปกติ ลําดบัข้ันของผลิตภัณฑเครื่องปนดินเผาแบบพิมพหลอ การหลอผลิตภัณฑ
เครื่องปนดินเผา การตกแตงผลิตภัณฑเครื่องปนดินเผา การชุบเคลือบ และการเผาผลิตภัณฑ
เครื่องปนดินเผาขั้นตอนตางๆไมแตกตางกัน 
 อนงค ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม (2531 : 39-43) ไดศึกษาผลการเรียนรูดานทักษะ 
ดนตรีไทย และศึกษาทัศนคติของนักเรียนที่เรียนจากเทปโทรทัศนการสอนที่มโีปรแกรมคอมพิวเตอร
กราฟกเสริมกบัการสอนปกติไมแตกตางกนั และนักเรียนมีทัศนคติในทางบวกตอเทปโทรทัศน 
 วิภาวรรณ  สุขสถิตย (2532 : 40-41) ทำการวิจัยเรื่อง การผลิตวีดิโอเทปเรื่องเครื่องแตงกาย
ชายสําหรับใชสอนนักศกึษาวิชาชพีหลกัสตูรระยะสั้น โรงเรียนสารพัดชาง ผลการวิจยัพบวา ในดาน
ความสนใจนกัศึกษามีความกระตือรือรนตั้งใจดูรายการสอนจากวีดิโอเทป ในดานบรรยากาศในการ
เรียนการสอนมีการปฏิบัติตามรายการโดยมีเอกสารสรุปเนื้อหาวธิีการขั้นตอนตางๆ ประกอบการเรียน 
หากยังไมเขาใจเนื้อหาตอนใดสามารถกลบัมาศึกษาซ้ําได ไดจัดใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูโดย
การปฏิบัติจริงหลังจากการไดปฏิบัติตามรายการแลวทาํใหมีความเขาใจในข้ันตอนมากขึ้น 
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 ชัยพร  พุมทองดี (2534 : 51) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน วิชาเคมี และ
ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหาความรู โดยใชเทป
โทรทัศนสรางสถานการณกบัการสอนตามคูมือครู  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ใหกลุมทดลองเรียน
โดยใชเทปโทรทัศนสรางสถานการณ สวนกลุมควบคุมเรียนตามคูมือครู  ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาเคมี และความสามารถทางการแกปญหาทาง วิทยาศาสตรของกลุมควบคุม และ 
กลุมทดลองตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 วิจิตรตรา  วงศทรัพยสกุล (2536 : 49) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเทป
โทรทัศนการสอนที่ใชและไมใชกราฟกคอมพิวเตอร จากการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของทั้ง
สองกลุมไมแตกตางกนั 
 สมบัติ  เทียบอุดม (2538 : 63) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียนที่เรียน  
จากวีดิทัศนการสอนแบบโปรแกรมกับการเรียนวีดิทัศนการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบวานักเรียนที่
เรียนจากวีดิทศันการสอนแบบโปรแกรมใหผลการเรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียน  จากวีดิทัศนการสอน
แบบปกติ 
 เมธี  เจริญสุข (2538 : 112) ทําการวิจยัเรื่อง การพัฒนารายการวีดิทัศนโดยใชชุดถายทําแบบ
กลองเดี่ยวแบบเบ็ดเสร็จ สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 สรุปผลการวิจยั   พบวา คุณภาพของ
รายการวีดิทัศนอยูในระดับปานกลาง  และการเรียนจากรายการวีดิทศันทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 มนตรี  คุมเกต ุ(2537 : 126-127) วิจัยเรื่อง การประเมินความตองการของครูวิทยาศาสตร 
ระดับมัธยมปลายเกีย่วกบัโทรทัศนเพื่อการเรียนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ สรุปผลการวิจยั
พบวา ครูวทิยาศาสตรทุกสาขามีความตองการรายการโทรทัศน  ในแตละเนื้อหาอยูในระดับมาก
รวมทัง้ครูวิทยาศาสตรทุกสาขา  สวนใหญมีประสบการณในการใชโทรทัศน และวีดิโอเทปเปนสื่อ    
การเรียนการสอน 
 สําราญ  คงเพช็ร (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของ นักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 4 ในการสรางสรรคงานประดิษฐ วิชาการงานพื้นฐาน และอาชีพ   โดยใหนักเรียน
เรียนดวยเทปวีดิทัศนที่มกีารดําเนินรายการตางกนั 2 แบบคือแบบสารคดี และแบบละคร ผลการวิจัย
พบวาความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนจากเทปวีดิทัศนทั้ง 2 แบบแตกตางกนั และนักเรียนมี
ความคิดสรางสรรคคเพิ่มขึนจากการเรียนดวยเทปวีดิทศันทัง้ 2 แบบ 

รัตนาภรณ  พชืผล (2542 : 67) ทําการวิจัยการพฒันารายการวีดิทัศน งานปนตุกตาชาววัง 
สําหรับนักเรียนชั้นนประถมศึกษาปที่ 5   สามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ  สามารถใหความรู
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แกนักเรียนไดสูงกวาการสอนตามปกติของครูที่ทาํการสอนอยูในปจจบัุน สามารถใชเปนสื่อการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ หรือใหนักเรียนสามารถศึกษาดวยตนเองได 
 พรวสา  บุญรินทร (2545 : 76-77)  ทําการวิจัยการพัฒนารายการเทปวีดิทัศนเร่ือง การ
ประดิษฐเศษวสัดุและ/หรือเศษวัสดุเปนของเลน ของใช และของประดับตกแตง สําหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 ซึง่เปนการผลิตสื่อวีดิทัศนไดอยางมีคุณภาพที่อยูในเกณฑดีมากเนื่องจากเนื้อหา  
มีความเหมาะสมเปนรูปแบบการสาธิตใหเห็นชัดเจน และทําการปฏิบัติไดอยางเปนขั้นตอน นักเรยีน
สามารถฝกทกัษะปฏิบัติตามการสาธิตได ทาํใหผูเรียนเกิดพัฒนาการ จากขัน้ตอนการสาธิตไดแสดง
กระบวนการและแนวความคิดใหกับผูเรียนดวย 
 ศิริรัตน  บุญบาล (2546 : 55-56) การพัฒนาชุดบทเรียนวีดิทัศนดวยตนเองวิชาวิทยาศาสตร 
และสิ่งแวดลอม  เร่ืองระบบนิเวศ  และมนษุยกับส่ิงแวดลอม   สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 
บทเรียนวีดิทัศนมีความเปนรูปธรรม และเนนเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  ทําใหผูเรียนรูสึกอิสระ
ไมตองแขงขัน สามารถยอนกลับมาดูเมื่อไมเขาใจ ทําใหมีโอกาส   ในการเรียนรูมากข้ึน ตัวอกัษรเนน
ใหญทําใหผูเรียนสามารถสนใจบทเรยีนไดโดยไมผานเลยไป 

จากการศึกษาคนควางานวิจยัในประเทศ สรุปไดวา การใชบทเรียนโทรทัศนในการเรยีน     
การสอนจัดไดวามีประโยชนเปนอยางมาก แตงานวิจยับางสวนพบวาในการใชบทเรยีนทัศนและ     
การสอนแบบปกติใหผลสัมฤทธิ์ตางกนั แตบางวจิัยก็ใหผลสัมฤทธิ์ไมตางกนั แตนกัเรียนสวนใหญ    
จะมีทัศนคติทีดี่ตอรายการบทเรียนโทรทัศน และบทเรียนโทรทัศนสามารถสรางความกระตือรือรน    
ในการเรียนการสอนได แตการวิจัยเกี่ยวกบับทเรียนโทรทัศนสวนใหญใหผลการเรียนรูที่ดีกวาหรือ
เทียบเทากับการเรียนแบบปกติ  ดังนัน้จึงควรพัฒนาบทเรียนโทรทัศนเพื่อการศึกษามาเปนสื่อ          
ในการเรียนการสอนโดยการพัฒนาคุณภาพของบทเรียนใหดี และนาสนใจยิ่งขึน้เพราะจุดเดนของ
บทเรียนโทรทศันคือดึงดูดใจผูเรียน สามารถเห็นทัง้ภาพและไดยินเสียง แสดงขั้นตอนการปฏิบัติ
สําหรับงานทีต่องใชทักษะไดเปนอยางดี  ดังนัน้ผูวิจยัจึงเห็นวาควรนําบทเรียนโทรทศันมาพัฒนา
เพิ่มเติมใหเหมาะสมกับการเรียนการสอนแตละวิชาดวย 

งานวจิัยตางประเทศ 
โฮลเมส (Holmes. 1964 : 54) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนทางโทรทัศนกบัการเรียน  

การสอนในชั้นเรียนธรรมดา พบวา 90เปอรเซ็นตของนกัเรียนทีเ่รียนจากโทรทัศนกับนักเรียนทีเ่รียน   
ในชั้นเรียนธรรมดามีผลการเรียนไมแตกตางกัน และกาเรยีนการสอนทางโทรทัศนไดผลดีในการสอน
วิชาวิทยาศาสตร เด็กที่มีสติปญญาดีชอบการเรียนกับครูในหองเรยีน เด็กที่มีสติปญญาปานกลางและ
ตํ่าชอบเรียนทางโทรทัศน 
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ฮูบเนอร (Huebener. 1960 : 59-62) ไดกลาวถงึขอดีในการใชโทรทัศนเพื่อการศึกษาวา
โทรทัศนนัน้สามารถดงึดูดใจผูเรียนไดดี นกัเรียนจะเรียนดวยความพอใจ และมีเจตคติที่ดีตอโทรทศัน 

ชวาดชวอลเดอร(Schwarwalder. 1961 : 1-29)ไดศึกษาวิธีตางๆในการสอน  วิทยาศาสตร   
โดยใชโทรทัศนปรากฎวาโทรทัศนการสอนสามารถชวยแบงเบาภาระครูที่สอนในชัน้ธรรมดาในดานการ
จัดหาอุปกรณตางๆไปไดมาก  และทัศนวสัดุที่ครูโทรทัศนใชประกอบการสอนชวยใหนักเรียนได         
รับความรูเพิม่ข้ึนมากกวาทศันวัสดุที่ครูในชั้นเรยีนใชประกอบการสอน  เขาสรุปไววา นักเรียนที่เรียน
จากโทรทัศนากรสอนไดรับความรูมากกวานักเรียนในชัน้เรียนธรรมดา 

คารเนอร (Carner.1962 : 118) โดยประเมินผลการสอนอานของโทรทัศนระบบวงจรปด     
โดยทดลองกบันักเรียนชัน้ประถมปที ่5และ6 โรงเรียนคอรทแลนด (Cortland Public School) นักเรียน
เหลานี้ไดเรียนวิธีอานจากโทรทัศนทกุวนั  เพื่อฝกฝนทักษะในการอานและใหเขาใจคําศัพท  ผลปรากฏ
วานักเรียนทีม่คีวามสามารถในการอานอยูในระดับตํ่าไดรับความรูในการอานเพิ่มข้ึนกวาการเรียนใน
ชั้นธรรมดา 

นีดธ (Neidth. 1966 : 46) ทาํการวจิัยเรื่องการใชเทปบนัทึกภาพการสอนสําหรับสอนทกัษะ
การเรียนใหกบันักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  สรุปผลการวิจัยพบวา   การใชวิธีการสอนโดยเทป
บันทกึภาพ   ไดรับความสนใจจากนักศึกษามาก เปนวธิกีารที่เหมาะสมที่จะนําเสนอการสอนทาง
โทรทัศน   คือผูเรียนในมหาวิทยาลัยระดบัชั้นปที่ 1 และ 2 สําหรับเวลาที่ใชเสนอรายการไมมีผลตอ 
การเรียน  ถารายการทีน่ําเสนอเปนรายการที่มีคุณคา  และนาสนใจ 

โคนิ่ง  และฮิลล (Koening  and  Hill. 1967 : 12) ไดสรุปผลการวิจยัเปรียบเทียบ ผลการเรียน 
การสอนโดยใชเทปโทรทัศน กับการเรียนการสอนจากครูในหองเรียน การวิจัยสวนมากพบวา การเรยีน
การสอนโดยใชเทปโทรทัศนมีผลดีกวาการเรียนการสอนโดยครูในหองเรียน  และไดแสดงความคิดเห็น
ไวตอนทายวาอาจเปนเพราะการสอนทางโทรทัศนมีการเตรียมตัวที่ดีกวา 

เบอรค (Bruke. 1971 : 12) ไดทําการทดลองและสังเกตการณการเรยีนการสอนโดยใช 
โทรทัศนพบวาคุณภาพการเรียนการสอนโดยใชโทรทัศนดีกวาการเรียนการสอนโดยใชครู ในหองเรียน
เพราะมเีครื่องมือและอุปกรณที่มีคุณภาพดีกวาครูในหองเรียน  นอกจากนีโ้ทรทัศนยงัสามารถแสดงให
นักเรียนมองเห็นไดทัว่ถงึทกุคนไมวาจะเปนการสอนแบบสาธิต ทดลอง หรือการสอนดวยภาษา 

ไบเลย (Bailey.1975 : 28-29)  วิจัยเพื่อการศึกษาผลการเรียนรูวิชาฟสิกสที่สอนทางโทรทัศน
และศึกษาเจตคติของนิสิตทีม่ีตอโทรทัศนการศึกษา  โดยใชนิสิตจํานวน 40 คน ทีก่ําลังเรียนฟสิกสเปน
กลุมตัวอยาง  โดยแยกเปนสองกลุมใหนกัเรียนจากโทรทศันการศึกษากับใหเรียนโดยการสอนแบบ
ปกติ  ผลการทดลองปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสที่เรียนจากโทรทัศนการศึกษากบัที่
เรียนโดยการสอนแบบปกตแิตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ แตเกี่ยวกับเจตคติแลวนิสิตไมชอบ
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การสอนทางโทรทัศน และไมเหน็ดวยวาโทรทัศนจะทาํใหสมาธิดีข้ึน แตยอมรับวาโทรทัศนชวยใหดูการ
สาธิตไดใกลชิดยิ่งขึ้น 

ฮิลเลียรด (Hilliard. 1978) พบวาโทรทัศนนัน้จะมีอิทธิภลตอคนในสังคมเปนอยางมากรวมทัง้ 
เปนสวนหนึง่ในการใหการศกึษาแกส ังคม เปนแหลงเผยแพรความรู  ชวยทาํใหเกิดการเจริญเติบโตทาง
วัฒนธรรม และเปนโรงเรียนที่ไมมีขีดจํากดั เปนอุปกรณที่มีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนใน
โรงเรียนทั้งทางดานธุรกิจ  และอุตสาหกรรม   โทรทัศนยงัเปนสวนในการประชาสัมพนัธกอใหเกิด   
การขยายตวัในดานการซื้อขายหลายดานตามมาในอนาคต 
 มิลเลอร และเบรนแนน (Miller and Brennan. 1983) แหงมหาวทิยาลยั Zhongshan เมือง 
Canton ไดทําการศึกษาการใชวีดิทัศนในการชวยสอนภาษาแกชาวตางชาติพบวา การใชวีดิทัศนนัน้
งายและสะดวก เชนเดียวกับเทปบันทึกเสียงแตส่ิงที่ไดเปรียบคือนักเรียนไดฟง ทัง้เสียง และสามารถ
เห็นภาพประกอบดวยกนั และยังใหเหน็ถงึความสัมพันธระหวางภาษาพูด และ ภาษาทาทาง 
 ดิวอี้ (Dewey. 1983 : 3218) ไดศึกษาหาผลของวีดิโอเทปและวีดิโอดสิคสําหรับการสอนแบบ
มีปฏิสัมพันธกบัผูเรียนในสภาพการศึกษาแบบอิสระ การศึกษาครั้งนีเ้พื่อทาํการพัฒนาโมดูล  สําหรับ
ทักษะการฝกฟุตบอล  โดยการใชไมโครคอมพิวเตอรมาควบคุมระบบวิดีโอ MCVIT (Microcomputer  
Controlled  Videotape  System)  แบบมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนขอบเขตการวิจัยครั้งนี้คือ  นักฟุตบอล 
ในระดับไฮสคูล และโรงเรียนมัธยมตน ทัง้ที่มีประสบการณสูงและไมมีประสบการณ เพื่อที่จะไดศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการทดลองชี้ใหเหน็วา  MCVIT ทําใหนักฟุตบอลทัง้กลุมที่มีประสบการณ
สูง   และต่ํามผีลสัมฤทธิ์สูงขึ้น คือผลของการเรียนกอนเรียนและหลงัเรียนเพิม่ข้ึนอยางมนีัยสาํคัญ ทาง
สถิติ ซึ่งสงัเกต และพิสูจนได 
 เลบอน (Lebon. 1986 : 3550A) ศึกษาเทปโทรทัศน   เพื่อการสาธิตเทคนิคการออกเสียง 
การขับรองเพลง  โดยนกัรองหญงิที่มชีื่อเสียง มีวัตถุประสงคเพื่อสาธติวิธีการสูดลมหายใจเขาออก 
และการออกเสียงรองเพลง การปรับระดับของเสียง และการออกเสียงอยางชัดเจน กลุมทดลองใช   
เทปโทรทัศนสาธิตในการสอน กลุมควบคมุไมใชเทปโทรทัศน ใชวิธีสอบกอนเรียน และหลังเรียน
ผลการวิจยัพบวา กลุมทดลองไดคะแนนสงูกวา   กลุมควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ สรุปคือ  
เทปโทรทัศนสามารถสอนเทคนิคการควบคุมคุณภาพเสยีงขณะรองเพลงได 
 สรุป จากการศึกษางานวิจยัตางประเทศคือ การเรียนการสอนโดยการนําบทเรียนโทรทัศน 
หรือ วีดิทัศนเขามาใชประกอบการเรียนการสอนทาํใหเกิดผลคือการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากกวาการสอนแบบไมมีส่ือ  เนื่องจากการสอนดวยบทเรียนโทรทัศนมีการเตรียมอุปกรณ  และเรียนรู
ข้ันตอนอยางละเอียด แตสําหรับงานวิจัยบางชิน้กพ็บวาการสอนแบบปกติและการสอนแบบ  มวีีดิทัศน
ใหผลสัมฤทธิ์ไมแตกตาง  และสิ่งที่สําคัญคือบทเรียนโทรทัศนเหมาะสาํหรับนํามาใชในการสอนแบบ
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สาธิต นอกจากนี้ยงัมีประโยชนในดานการนํามาใชศึกษาดวยตนเองไดจัดไดวาเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ
อีกประเภทหนึง่ และบทเรียนโทรทัศนยังสามารถชวยแกปญหาในแหลง   ที่ขาดแคลนครูผูสอน ทํา
หนาที่แทนวิทยากรได และสามารถนํามาเรียนรูไดดวยตนเอง 
  
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะปฏิบัติ 

3.1 ความหมายของทกัษะปฏิบัติ 
ไดมีผูใหความหมายของคําวาทักษะปฏิบัติไวดังนี ้
 ประสาท  อิศรปรีดา (2523 : 165) กลาววาทักษะปฏิบัติ หมายถึงความสามารถทางกลไกใน
การประกอบกจิกรรมอยางใดอยางหนึง่ไดอยางถูกตองรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
 ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2527 : 68) กลาววาทักษะปฏิบัติหมายถงึ ความสามารถ
ในการที่จะทํางนไดอยางคลองแคลว วองไว  โดยไมผิดหรือคลาดเคลื่อนจากความเปนจริงในสิ่งนั้น 
เชนนกัเรียน บวก ลบ คูณ หาร ตัวเลขไดรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
 มาลิน ี จฑุะรพ (2539 : 127) กลาววา ทกัษะ หมายถงึลักษณะของพฤติกรรมการเคลื่อนไหว
ของบุคคลที่ประสานสัมพนัธกันเปนลูกโซ 
 สรุปไดวา ทกัษะปฏิบัติ หมายถงึ การแสดงออกทางดานพฤตกิรรมที่เปนความสามารถ 
เฉพาะตวัในการกระทาํสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดอยางมีประสิทธิภาพและทําไดอยางถูกตองและรวดเร็ว  
และมีประสิทธิภาพ 
 

3.2 การวัดผลดานทกัษะปฏิบัติ 
ไดมีผูกลาวถงึการวัดดานการปฏิบัติ (Psychomotor   Domain) ไวดังนี ้
โกวทิ ประวาลพฤกษ และสมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2523 : 106) กลาววา การวัดดานการปฏิบัติ

มีส่ิงที่ควรจะตองวัด 2 ประการคือ ความสามารถ และทกัษะในการปฏิบัติงาน กับการวัดดาน
พฤติกรรมของนักเรียนความสามารถและทกัษะที่เกี่ยวกบัการปฏิบัติงาน คือการวัดวิธีการปฏิบัติงาน 
(Procedure) และการวัดผลงาน (Product) วิธีการปฏิบัติงาน ไดแกการวัดวิธกีาร ทกัษะ และเทคนิค
ในการปฏิบัติงาน เชนวิธกีารพูด,วธิีการเลนดนตรี,วิธีการรองเพลง,วิธกีารใชเครื่องมอืในการทดลอง,
วิธีการวาดภาพ,วธิีการแกปญหา เปนตน 
 การวัดผลงานไดแกการวัดผลงานที่เดก็ทาํโดยการนําผลงานที่เดก็ทาํเสร็จแลวมาประเมินดวย
วิธีการตางๆ เชน ผลงานการพิมพ, การทาํครัว, การคัดลายมือ, การวาดภาพ, การเขียนรายงาน, 
สมุดงาน,การผลิตสิ่งของในวิชาชพีตางๆ 
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 การวัดทางดานพฤตกิรรมของนักเรียน  นอกจากอยากจะรูวานักเรียนคิดอยางไร นักเรียนรูสึก
อยางไร  นกัเรียนปฏิบัติไดอยางไรแลว ยังมีพฤติกรรมของนักเรียนบางอยางทีจ่ะตองวัดดวย เชน  
ขณะที่อยูในหองเรียน  นักเรยีนมพีฤติกรรมอยางไร  นักเรียนมีความตัง้ใจในการทาํงาน,มีความ
รับผิดชอบ,ใหความรวมมือ,มีความสนใจ,มีวินยัในตนเองหรือไม,นักเรยีนใหความสมัพันธกับคนอ่ืน
อยางไร,นักเรยีนทํางานติดตอกันเปนระยะเวลานานๆไดหรือไม,นักเรียนมาโรงเรียนทันหรือสายเสมอ 
 ประกิจ  รัตนสวุรรณ (2525 : 202) กลาววาการวัดภาคปฏิบัติหรือความสามารถในการปฏิบัติ
ของผูเรียน เปนการวัดที่ใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมตรงออกมาดวยการกระทาํ โดยถือวาการปฏบัิติ
เปนความสามารถในการผสมผสานหลักการ วิธกีารตางๆที่ไดรับการฝกฝนมาใหปรากฏออกมาเปน
ทักษะ (Skill Outcomes) ของผูเรียน  โดยการตรวจผลงานดานปฏิบัติ ควรตรวจหรือ ใหคะแนนทั้ง 2 
ดานคือ 
 1. วิธกีารปฏิบัติ (Procedure  or  Process) ไดแก วิธีดําเนินการทั้งหลายของการปฏิบัติ   เชน 
ข้ันตอนในการปฏิบัติ เครื่องมือที่ใช ทักษะการใชเครื่องมอื กรรมวิธีในการปฏิบัติ  เวลาที่ใชปฏิบัติเปน
ตน 
 2. ผลปฏิบัติ (Product  or  Output) ไดแก ผลผลิตหรือส่ิงที่ไดจากการปฏิบัติ ควรพิจารณา
อยางรอบคอบทั้งในดานปริมาณ และคุณภาพ เชนจาํนวนงานที่ได ความงาม ความถูกตอง ความ
ประณีต ความริเร่ิม ประโยชนใชสอย เปนตน 
 ภัทรา  นิคมานนท (2540 : 175) กลาววา การวัดทักษะพิสัย  เปนการวัดความสามารถในการ
ทํางานของผูเรียนวาสามารถทํากิจกรรมไดตามจุดมุงหมายที่กาํหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิภาพ และประสิทธผิลเพียงไร  ซึง่การประเมนิผลโดยทั่วไปจะพิจารณาเกณฑ 2 ประการ คือ 
ผลผลิต (Product) และกระบวนการ (Process) หรือ วิธกีารในการปฏิบัติงาน 
 สรุปไดวาการวัดทักษะปฏิบัติ  เปนการวัดเรื่องกระบวนการในการปฏิบัติงาน (Process)   และ
ผลงาน (Product) การวัดกระบวนการปฏบัิติงานซึ่งจะวดัในเรื่อง การใชเครื่องมือ ข้ันตอนในการ
ทํางาน เวลาทีใ่ชในการทํางาน ความเขาใจในการปฏิบัติชิ้นงาน เปนตน ในสวนของการวัดผลงานจะดู
ในเรื่อง การวดัสิ่งที่ไดจากการปฏิบัติ เชน ความสวยงาม ความสะอาด ประโยชนใชสอย ความคิดริเร่ิม 
เปนตน 

3.3 ธรรมชาติของการวัดผลดานทักษะพิสัย 
1. การวัดทักษะพิสัยสามารถกระทาํไดทัง้รายบุคคล  และเปนกลุมกระบวนการดานทักษะ 

พิสัย หรือการวัดภาคปฏิบัติ เปนการวัดกระบวนการปฏบัิติงาน  และคุณภาพของงานที่ไดจากการ
ปฏิบัติงานในการวัดภาคปฏิบัติ  หากงานที่ไดมอบหมายใหผูเรียนทาํเปนกลุมผูเรียนก็ควรไดรับ      
การประเมนิเปนรายกลุม แตถาใหทํางานเปนรายบุคคลก็ควรไดรับการประเมินผลเปนรายบุคคล 
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 2. ลักษณะงานที่ใหทาํแตกตางกนั วิธีการวัดยอมแตกตางกนั งานทีใ่หผูเรียนปฏิบัติมี 
หลายประเภท เชน งานศิลปะ การวาดภาพ ความสามารถทางภาษา ความสามารถทางดนตรี  
งานประดิษฐ งานโครงการทางวทิยาศาสตรเปนตน ซึง่งานเหลานี้มีธรรมชาติของการวัดไมเหมือนกัน 
 3. การวัดภาคปฏิบัติสามารถวัดกระบวนการ  และผลงานได ทั้งแยกจากกนั หรือรวมกนั
ธรรมชาติของการปฏิบัติงาน  แตละประเภทจะตองมีข้ันตอน หรือกระบวนการทํางานแลวจงึมีผลงาน
ออกมา กระบวนการทาํงานและผลงานมคีวามสัมพันธกันอยางมากผลงานที่ดีมกัจะมากกระบวนการ
ทํางานที่ดี  การวัดภาคปฏิบัติที่ทํากัน  มักใชวัดผลงาน เพราะการวัดผลงานทาํไดงายกวา เนื่องจาก
งานสวนใหญที่ทาํมีผลงานที่สังเกตเหน็ได 
 งานบางประเภทสามารถวดักระบวนการ หรือผลงานแยกกนัไดเชน การวัดภาคปฏิบัติใน
หมวด คหกรรม วิชาการทําอาหาร สามารถวัดขั้นตอนการประกอบอาหารตั้งแตการเตรียมอุปกรณ 
การปรุงอาหาร ส่ิงของที่ใชในการทําอาหาร กระบวนการปรุงอาหาร การจัดอาหาร และการวัดผลงาน 
ที่ทาํเสร็จแลว คืออาหารที่ปรุงเสร็จเรียบรอยแลวจะเห็นไดวาการวัดทกัษะการประกอบอาหารสามารถ
วัดกระบวนการ และผลงานแยกกันได 
 มีงานบางประเภทวัดผลงาน และกระบวนการแยกจากกนัไดยาก เชน การวัดทกัษะทางดนตรี 
ทักษะทางกีฬา ซึง่ความสามารถที่ผูเรียนแสดงออก และผลงานที่ปรากฏขึ้นพรอมกนั สําหรับการวัด
ทักษะทางศิลปะที่เปนการวาดภาพ ก็มีธรรมชาติแตกตางกันไปอกีแบบหนึง่ ทักษะทางศิลปะไมเนน
การวัดกระบวนการ แตใหความสาํคัญกับคุณภาพของผลงานมากกวา 
 ตัวอยางวิธกีารวัดที่แตกตางกันเนื่องจากลกัษณะของงานที่ใหทาํแตกตางกนั 
  ทักษะทีว่ัด    วิธีการวัด 

ทักษะทางภาษา    ทดสอบการพดู ฟง อาน เขยีน 
ทักษะทางศิลปะ    วัดจากผลงานภาคปฏิบัติ 
ทักษะทางดนตรี    วัดจากการแสดงออกขณะเลนดนตร ี
ทักษะทางการออกแบบสิ่งประดิษฐ วัดจากโครงการที่มอบหมายใหทาํ 
ทักษะทางการทดลองวทิยาศาสตร วัดจากผลการทดลอง 
ทักษะทางคหกรรมดานอาหาร   วัดจากพฤติกรรมขณะทําอาหาร และ 

วัดจากอาหารที่ทาํเสร็จเรียบรอยแลว 
ทักษะทางกีฬา    วัดจากการแสดงออกของผูเรียนในการเลนกีฬา 

 4. การวัดผลดานการปฏิบัติงา9-180น อาจแยกออกไปได 3 ระดับ คือ ระดับพฤติกรรม 
(Behavior) ระดับผลลัพธ (Outcome) และระดับประสิทธิผล (Effectiveness) 
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 ระดับพฤติกรรม หมายถึง การวัดหรือการสังเกตโดยตรวจจากพฤตกิรรมจากขณะปฏิบัติงาน 
เชนความคลองแคลวในการประดิษฐส่ิงของ ลักษณะทาทางการจับอุปกรณเปนตน 
 ระดับผลลัพธ หมายถงึ การวัดผลของพฤติกรรมในการทํางานของบุคคลที่ปรากฏในผลงานที่
กระทํา ทั้งในเชิงปริมาณ และคุณภาพ 
 ระดับประสิทธผิล หมายถึง การวัดผลงานเฉพาะที่เกี่ยวของกับวัตถุประสงค หรือ 
เปาหมายของการวัดโดยตรง 

3.4 กระบวนการประเมินผลดานทักษะพิสัย 
ภัทรา  นิคมานนท (2540 : 179-182) กลาวถงึการวัดดานทักษะพิสัยวามีข้ันตอนดงันี ้
1. กําหนดจุดประสงค 
กอนสอนครูตองกําหนดจุดประสงคการเรยีนรูกอนวา เมื่อการเรียนการสอนสิ้นสุดลงแลว 

ผูเรียนควรมีการเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง จุดประสงคการเรียนรูที่ดี มีลักษณะดังนี ้
1.1 เขียนในรูปจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ที่สามารถสังเกตได 
1.2 ครอบคลุมส่ิงที่ตองการวัดอยางครบถวน 
1.3 เขียนชัดเจนทัง้สวนที่เปนสถานการณ พฤติกรรม และเกณฑการประเมิน 

 การกําหนดวัตถุประสงคเชงิพฤติกรรมของการวัดผลดานทักษะพิสัย ใชหลักเดียวกนักบัการ
เขียนวัตถปุระสงคพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย และจิตพิสัยความแตกตางอยูที่พฤติกรรมและสถานการณ 
ซึ่งเนนใหผูเรียนไดมีการปฏบัิติจริง ในวัตถุประสงคจึงมกีารระบุลักษณะงานที่ใหผูเรียนปฏิบัติ และ
สภาพการณทีผู่สอนตองเตรยีมเพื่อใหผูเรียนไดทาํงานนัน้ๆ 
 ตัวอยางจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมในการสอนบาสเกตบอล 
ในสนามบาสเกตบอล ผูเรียนสามารถยงิลกูบาสเกตบอลลงหวงได 8 ใน 10 ลูก ภายในเวลา 5 นาท ี

จากจุดประสงคขางตนสามารถจําแนกองคประกอบของจดุประสงคเชิงพฤติกรรมไดคือ  
 พฤติกรรม ยิงลูกบาสเกตบอล 
 สถานการณ สนามบาสเกตบอล 
 เกณฑ   8 ใน 10 ลูกภายใน 5 นาท ี
 2. กําหนดงานใหผูเรียนปฏบัิติ 
 การเรียนการสอนภาคปฏิบัตินั้น  ครูตองมกีารวางแผนอยางดีเกี่ยวกับที่มอบหมายใหผูเรียน
ปฏิบัติ และพยายามหมุนเวยีนใหผูเรียนไดปฏิบัติทุกขั้นตอน  ปริมาณงานทีก่ําหนดใหผูเรียนทาํขึ้นอยู
กับแตละสถานการณ และควรคํานงึถงึระดับความรูความสามารถของผูเรียนไมใหปฏิบัติงานที่งายหรือ
ยากเกินไป 
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 ลักษณะของงานที่มอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติ ควรมีลักษณะดังนี ้
  2.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูทีก่ําหนดไว 
  2.2 มีความยากงายพอเหมาะกับผูเรียน  โดยผูเรียนนั้นสามารถปฏิบัติไดตามสมควร
แกอัตภาพ 
  2.3 ใชเวลาในการปฏิบัติที่เหมาะสม ไมควรมอบหมายงานที่ตองใชเวลาทํางาน
มากกวาเวลาที่กําหนดใหเรียนผลงานควรเสร็จส้ินในภาคเรียนนัน้ 
 ประกิจ  รัตนสวุรรณ (2525 : 201) กลาววา หลักสําคัญในการวัดภาคปฏิบัติคือ ตองกําหนด
งานขึ้นมาใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง  งานที่กําหนดขึ้นอาจจะเปนไปไดทั้งในแงความเปนจริง หรือสามารถ
นําไปใชประโยชนไดโดยตรง หรือใหเปนงานตัวอยาง หรืองานจาํลองของจริง (Work  Cample) เชน
เขียนภาพ การตัดเสื้อ  การสานพัด  การตอนตนไม  เปนตน หรืออาจเปนงานสมมติุ หรือเลียนแบบ 
ของจริง (Simulated  Work) ก็ไดเชน การจําลองแบบบาน การปนรูปผลไมเปนตน  ดังนัน้การวัด
ภาคปฏิบัติจึงมีความสาํคัญอยูที่การกําหนดงานใหผูเรียนปฏิบัติซึ่งมหีลักดังนี ้
  - ควรเปนงานที่บอกระดับทกัษะ หรือความสามารถในการปฏิบัติไดอยางแทจริง งาน
นั้นสามารถจําแนกความสามารถของผูเรียนได  นัน่คือ  งานนั้นตองไมยากหรืองายเกินไป  จะทําให
ผลงานที่ไดออกมาเหมือนกนัหมดทุกประการและทกุคน 
  - ควรเปนงานที่ใหผูเรียนปฏบัิติโดยตองใชทักษะดานตางๆ ประกอบกนัหรือนํามา
ผสมผสานกันจึงจะดี เปนงานที่มีความสําคัญเพียงพอทีจ่ะทําหนาที่เปนตัวแทนในการปฏิบัติส่ิงอื่นๆ 
ไดดวย เชนการทําโตะ เปนงานที่ตองอาศยัทักษะในดานตางๆ ประกอบกันเชน การวัดการเลื่อยไม การ
ไสกบ   การใชส่ิว การตอกตะปู เปนตน 
  - ควรพิจารณาลักษณะงานที่จะใหผูเรียนปฏิบัติวาเปนงานที่ควรจะปฏิบัติเปน
รายบุคคลทีละคน หรือสามารถปฏิบัติพรอมกันหลายๆคนได เพื่อใหการวัดนัน้ถกูตอง และสามารถให
คะแนนอยางเชื่อมั่นได 
  - งานที่กําหนดควรใหอยูในวิสัยที่ผูเรียนสามารถปฏิบัติได และผูสอนกส็ามารถสราง
หรือจัดสถานการณเพื่อการปฏิบัติไดอยางแทจริง 
  - ควรชี้แจงใหผูเรียนเขาใจงานที่จะปฏิบัติอยางชัดเจนกอนทุกครัง้ไปเชน ควรบอก
จุดมุงหมาย ขอบขายของงาน ผลที่ตองการ เครื่องมือที่จะใช เงื่อนไขตางๆ ในการปฏิบัติ เวลาที่ใช    
ในการปฏิบัติ รวมทัง้เกณฑการพิจารณาหรือการตรวจใหคะแนน เปนตน 
 3. กําหนดวิธดํีาเนนิการ  
 การกําหนดวิธดํีาเนนิการ ครูผูสอนควรทาํเปนใบงานที่มคีวามละเอยีด  และชัดเจน 
เพียงพอที่ผูเรียนจะเขาใจไดใบงานควรมีรายละเอยีดดังนี ้
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  3.1 กําหนดวิธปีฏิบัติงานวา ทําที่ไหน ทําในลักษณะใด เปนงานกลุมหรืองาน
รายบุคคล 
  3.2 กําหนดขอบขายของการปฏิบัติงาน ไดแก ลักษณะของงานที่ตองการใหทํา วัสดุ
อุปกรณ   ที่จะใช  หรือไมอนุญาตใหใช คําชี้แจงหรือขอตกลงในการปฏิบัติงาน 
 4. กําหนดสถานการณหรือเงื่อนไขที่ใชในการปฏิบัติงาน 
 การวัดการปฏิบัติที่จะใหไดผลดี  ควรใหผูเรียนมีโอกาสไดปฏิบัติงานในสถานการณจริง       
แตหากไมสามารถปฏิบัติในสถานการณจริงได  อาจทาํไดโดยการจาํลองสถานทีท่ี่คลายคลงึกบั
สถานที่จริงใหปฏิบัติแทน เชน จาํลองหองเรียนเปนเวทีการแสดง เปนตน 
 ในบางครั้ง  นอกจากจะหาสถานที่ปฏิบัติจริงไมไดแลว  ยังไมอาจสรางสถานการณจําลอง   
ไดดวย  หากเปนเชนนี้ผูสอนจําเปนตองใชการวัดดวยแบบทดสอบในหองเรียนแทนอยางไรก็ตาม    
การวัดในสถานการณจริง ใหผลการวัดทีน่าเชื่อถือทีสุด รองลงมาคือการวัดในสถานการณจาํลอง   
การวัดโดยการใชแบบทดสอบใหผลการวดันาเชื่อถือนอยที่สุด 
 5. กําหนดวิธกีารวัด  
 การวัดภาคปฏิบัติกระทําไดหลายวิธีดังนี ้
  5.1 การใหเขยีนคําตอบ  การวัดประเภทนีเ้หมาะกับงานที่ตองการวัดความรูเกีย่วกับ
การปฏิบัติจริง  เพื่อตรวจสอบทักษะความสามารถในงานทีท่ํา  ตลอดจนตรวจสอบขั้นตอนของการ
ปฏิบัติจริง เชน การสอบขอเขียนเกีย่วกบัความรูเร่ืองกฎจราจรกอนทดสอบภาคสนาม การทดสอบ
ความรูเกีย่วกบัข้ันตอนการตัดเสื้อผากอนลงมือตัดผาจริง เปนตน 
  5.2 สรางสถานการณจาํลอง ผูวัดอาจจัดเตรียมสถานการณจําลองทีม่ีความ
คลายคลึงกับสถานการณทีเ่ปนจริง เชนการจําลองสนามฝกหัดขับรถใหผูเรียนฝกปฏิบัติ การจําลอง
หอประชุมเปนเวทกีารแสดง เปนตน 
  5.3 การวัดผลงานที่ไดจากการปฏิบัติจริง การวัดผลงานนั้น สวนใหญมักจะพิจารณา
จากชิน้สวนของงานที่ผูเรียนสง เชน รายงานผลการทดลอง  ผลงานคดัลายมือ  บทประพันธที่แตข้ึน      
การอานทาํนองเสนาะ ผลการประดิษฐงานฝมือ เปนตน 
 6. กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวัด 
 การวัดภาคปฏิบัติที่ดี  ผูสอนตองเตรียมหาเครื่องมือทีม่คีวามเหมาะสมเพื่อใชในการวัดซึ่งมี
หลายประเภท ไดแก  แบบทดสอบ  แบบสงัเกต  แบบตรวจสอบรายการ  แบบสัมภาษณ  แบบประเมิน
พฤติกรรม  แบบบันทกึพฤติกรรมฯลฯ 
 การวัดภาคปฏิบัติ  บางครั้งอาจตองใชเครือ่งมือมากกวา 1 อยาง สําหรับการวัดผลงานใด
ผลงานหนึ่ง  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับตัวบงชีพ้ฤติกรรมที่ผูวัดกําหนด 
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 ส่ิงที่มีความสาํคัญอีกประการหนึง่ในการวัดภาคปฏิบัติ คือการกาํหนดตัวผูใหขอมลูจาก  
เพื่อนรวมชั้น หรือเพื่อนทีท่ํางานในกลุม หรือจากผูทีน่ําผลงานไปใชกไ็ด 
 7. กําหนดเกณฑการใหคะแนน ไดแก 
  7.1การกําหนดสัดสวนของคะแนนระหวางกระบวนการ (Process) และผลผลิต 
(Product)  
  7.2 กําหนดรายละเอียดที่ตองพิจารณาใหคะแนนในสวนของกระบวนการและ 
ผลผลิต เชนในสวนของกระบวนการ ส่ิงทีจ่ะพิจารณาใหคะแนนอาจไดแก ข้ันตอนในการทํางาน     
การเลือกใชอุปกรณ  ความคลองแคลวในการทาํงาน  และประสิทธิผลของการทาํงาน 
 ในสวนผลผลติ  อาจพิจารณาถึงประโยชน  ความงดงาม ความคงทน ความถูกตอง และ
ประสิทธิภาพ (Effective) ของผลผลิต 
 8. การกําหนดวิธีการประเมนิผล 
 การประเมนิผลภาคปฏิบัติมีหลายระบบ ระบบที่สําคัญมีดังนี ้
 - ระบบการประเมินแบบใหเกรด ซึ่งอาจแบงเปน A,B,C,D,E หรือ  ดีมาก, ดี, ปานกลาง,
คอนขางดี,  ควรปรับปรุง  การประเมินระบบนี้เปนทีน่ิยมกันมาก  เพราะมีความสะดวกในการ
ดําเนนิการ และเขาใจงายในการรายงานผล 
 - การวัดผลดานทกัษะพิสัย มีจุดเนนที่ตองการตรวจสอบดูวาผูเรียนปฏิบัติงานไดอยูในระดับที่
พึงพอใจหรือไมเพียงไร 
 - การประเมนิผลตองมีการกาํหนดกรอบอางอิงเพื่อทําใหทราบระดับคุณภาพในการปฏิบัติงาน
ของผูเรียน กรอบอางอิงมี 3 ประเภท  ไดแก 
  1) การเปรียบเทียบระดับความสามารถกบัเพื่อนในกลุมเพื่อจาํแนกออกจากกันวาใคร
มีความสามารถเหนือใคร เรียกวา การประเมินผลแบบองิกลุม 
  2) เปรียบเทียบระดับความสามารถกับเกณฑมาตรฐาน เพื่อทราบวาผูเรียนและผูสอน       
ควรปรับปรุงขอบกพรองที่จดุใด คุณภาพของผลงานดีเพียงพอแลวหรือยัง  จัดเปนการประเมนิผล  
แบบอิงเกณฑ 
  3) การประเมนิเพื่อเปรียบเทียบระดับพฒันาการของตนเอง  โดยการเปรียบเทยีบ
ความสามารถในการปฏิบัติงานกับทักษะ และความสามารถเดิมที่มีอยูกอน เพื่อทราบความกาวหนา      
ของตนเอง เรียกวา การประเมินแบบอิงตนเอง 

9. สรางเครื่องมือที่ใชในการวัด 
 การสรางเครื่องมือวัดทักษะพิสัยมีข้ันตอนการสรางดงันี ้
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  9.1 การวางแผนสรางเครื่องมือไดแก การศึกษาหลักสูตรและวัตถุประสงคของ
หลักสูตรแลวเขียนวัตถุประสงคการเรียนรูในลักษณะของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพื่อสามารถวดัได 
  9.2 ดําเนนิการสรางเครื่องมอื หลักสาํคัญของการดําเนนิการสรางเครือ่งมือคือ การ
กําหนดวธิีการวัดคุณลักษณะ และเลือกเครื่องมือที่เหมาะสมสําหรับใชวัดคุณลักษณะนั้นๆรวมทัง้การ
กําหนดวธิีการตรวจใหคะแนน 
  9.3 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือกอนนาํเครื่องมือไปใชวัดผล  ควรไดมีการ
ตรวจสอบ และวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือเสียกอน  จนแนใจวาเครื่องมือนัน้มีคุณลักษณะ ที่
สําคัญของเครื่องมือที่ดีคือ มคีวามเที่ยงตรง และเชื่อมั่นได 
  9.4 สรางคูมือการใชเครื่องมอื เพื่อใหผูนาํเครื่องมือไปใชสามารถปฏิบัติไดถูกตองตาม
เจตนารมณของผูสรางเครื่องมือ และทําใหผลจากการวดัมีความเที่ยงตรงเชื่อถือได จึงควรสรางคูมือ
การใชเครื่องมอืประกอบดวย 

3.5 การเขียนจุดมุงหมายในระดับทกัษะพิสยั 
มีผูกลาวถึงการเขียนจุดมุงหมายในระดับทักษะพิสัยไวหลายอยาง โดยแบงเปนพฤติกรรม 

ดานตางๆดังนี ้
 ภัทรา  นิคมานนท (2540 : 55-57) ไดแบงระดับพฤติกรรมดานทักษะพิสัย ซึง่เปนพฤติกรรมที่
เกี่ยวกับความสามารถในเชงิปฏิบัติการ  ออกเปน 7 ระดบัดังนี ้
 1. การรับรู (Perception) เปนขั้นที่แสดงอาการรับรูที่เคลื่อนไหวโดยอาศัยประสาทสัมผัส
พรอมๆกัน ก็อาจมีการเลือกที่จะรับรู  มีการแปลความหมายสิง่เราเพื่อตอบสนอง 
 ตัวอยาง  
 สามารถรับรูถงึรสชาติของอาหารที่ไดกลิ่นโชยมา 
 รับรูถึงวิธีตอกตะปูไมใหคอนถูกมือ 
 เลือกการใชพูกันแบนเขียนตัวอักษรแทนพูกันกลม 
 2. การเตรียมพรอม (Set) เปนสภาพของบุคคลที่พรอมจะแสดงพฤตกิรรมออกมาสภาพความ
พรอมมี 3 ดานคือ ความพรอมดานรางกาย  ดานสมอง  และดานอารมณ 
 ความพรอมดานรางกาย หมายถงึ ความพรอมที่จะเคลื่อนไหวอวัยวะของรางกาย ความพรอม
ดานสมอง  คือความพรอมในการรําลกึถงึระเบียบกฎเกณฑตางๆ ในการแสดงพฤติกรรมและความ
พรอมทางอารมณ  เปนการเตรียมพรอมทางจิตใจใหอยูในทิศทางทีพ่งึปรารถนา หรือไมพึงปรารถนา 
 ตัวอยาง  
 การเตรียมอุปกรณในการทาํอาหารไดถูกตอง (ความพรอมดานสมอง) 
 ความตั้งใจในการฝกซอมทางกฬีา (ความพรอมทางอารมณ) 
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 การวางตําแหนงมือ เทาที่ถกูตอง พรอมทีจ่ะเตนตามจังหวะ (ความพรอมทางรางกาย) 
 3. การตอบสนองตามแนวทางทีก่ําหนดให (Guided  Response) เปนการแสดงออกใน
ลักษณะของการเลียนแบบ และการลองผดิลองถูก 
 ตัวอยาง  
 วาดภาพตามแบบที่ครูใหดูได 
 เลียนแบบทารําที่ครูสาธิตได 
 ฝกทารําดวยตนเองหลายๆครั้งจนรําไดดี 
 4. ความสามารถดานกลไก (Mechanism) เปนขั้นที่ผูเรียนไดกระทาํตามที่เรียนมา และ
พัฒนาขึ้นจนมีความสมัฤทธิ์ผล  สามารถสรางเทคนิควธิีสําหรับตนเองขึ้นมาเพื่อฝกปฏิบัติตอไป 
 ตัวอยาง 
 เขียนโปสเตอรโดยใชพูกนัแบนไดอยางคลองแคลว 
 ทําอาหารตามสูตรที่พัฒนาขึน้มาเองได 
 โยนลูกบาสเกตบอลเขาหวงไดอยางแมนยาํ 
 รําไดอยางคลองแคลวสวยงาม 

5. การตอบสนองที่ซับซอน (Complex  Overt  Response) เปนความสามารถในการปฏิบัติ 
ในสิ่งที่ยุงยากซับซอนมากขึน้ และสามารถกระทาํไดอยางมัน่ใจ ไมลังเล และทาํไดดีจนเปนอัตโนมติั 
 ตัวอยาง 
 ตีลังกาทาโลดโผนได 
 วาดภาพโดยใชพูกนัละเลงสโีดยไมมีการรางกอน 
 6. ความสามารถในการดัดแปลง (Adaptation) เปนขั้นทีส่ามารถปฏิบัติไดจนชํานิชาํนาญแลว
จึงคิดคนดัดแปลงหาวิธกีารใหมๆ  มาลองทําใหแตกตางไปจากเดิม  เพื่อใหเกิดผลดยีิ่งขึ้น 
 ตัวอยาง  
 ดัดแปลงทาเตนรําใหสวยงามและแปลก 
 ลองปรุงอาหารตามสูตรที่ดัดแปลงขึ้น 
 7. ความสามารถในการริเร่ิม (Origination) หลังจากไดดัดแปลงวิธีการใหมๆ มกีารทดลอง ทาํ
ดูแลวก็นําวิธนีั้นมาประยกุตทําใหเกิดสิ่งใหมข้ึนมา 
 ตัวอยาง 
 คิดทาเตนรําตามจังหวะใหม 
 คิดสูตรอาหารใหม 
 คิดเกมเลนขึ้นมาใหม 
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สรุปไดก็คือ พฤติกรรมทางดานทักษะพิสัย เปนพฤติกรรมทางดานการปฏิบัติ  ซึ่งมี 7 ระดับ 
คือ การรับรู,ความพรอม,การตอบสนองตามแนวทางทีก่ําหนดให,ความสามารถดานกลไก,การ
ตอบสนองที่ซบัซอน,ความสามารถในการดัดแปลง และความสามารถในการริเร่ิม ซึง่หากผูเรียน
สามารถบรรลพุฤติกรรมมาไดทั้ง 7 ข้ันดังที่กลาวมานีก้จ็ะนับวาเปนการพัฒนาบุคคลใหมีความคดิ
ริเร่ิมสรางสรรค ซึ่งจะเปนแนวทางที่ในการสรางแนวความคิดใหมๆใหเกิดมากขึ้น 

3.6 การสอนทักษะปฏิบัติ 
ประสาท  อิศรปรีดา (2523 : 174) ไดเสนอแนะวิธกีารสอนเพื่อใหเกิดทกัษะปฏิบัติดังนี ้
1. วิเคราะหทกัษะการออกเปนทกัษะยอยๆ แลวสอนทักษะยอยนั้นใหสอดคลองตามความ 

สามารถ และระดับพัฒนาการทางดานสมองของผูเรียน 
 2. สาธิตหรือแสดงตัวอยางการตอบสนองที่ถูกตองในทกัษะนั้นใหแกผูเรียน 
 3. แนะนําการตอบสนองในระยะแรก  เร่ิมดวยการใชกิริยาทาทาง 
 4. จัดใหมกีารฝกอยางเหมาะสม ซึง่ตองพจิารณาถงึการฝก การพัก  กาํหนดใหเหมาะสมกับ
กิจกรรมนัน้ๆ 
 5. ผูเรียนทราบผลการกระทาํเพื่อจะไดแกไขปรับปรุงการตอบสนองที่ไมถูกตอง ใหถกูตอง
สมบูรณ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534 : 88-89) ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติดังนี ้
 1. วิเคราะหทกัษะปฏิบัติโดยตองพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทกัษะนั้นๆ ออกมา 
 2. ตรวจสอบความสามารถเบื้องตนที่เกี่ยวกับทักษะของผูเรียนวามีมากนอยเพียงใด ให
ทดสอบการปฏิบัติเบื้องตนตางๆตามลาํดับกอนหลัง 
 3. จัดการฝกหนวยยอยตางๆ และฝกหนักในหนวยที่ขาดไป และอาจจะฝกสิ่งที่เขาพอเปน   
อยูแลวใหชาํนาญเต็มที ่แลใหความสนใจในสิ่งที่ยงัไมชํานาญ 
 4. ข้ันอธิบายและสาธิตทกัษะใหผูเรียน แสดงทักษะทั้งหมดโดยการอธิบาย  การแสดงใหเห็น
ตัวอยาง หรือใหผูเรียนดวูีดิทศัน หรือจัดหาผูเชี่ยวชาญแสดงใหดูในขั้นตน  ไมจาํเปนตองอธิบายกนั
มาก เชนใชวีดิทัศนฉายภาพชาประเภท Slowmotion 
 5. ข้ันจัดภาระเพื่อการเรียน 3 ประการ คือ 
  5.1 จัดลําดับข้ันสิ่งเรา และการตอบสนองใหผูเรียนไดปฏิบัติอยางถกูตองตามลาํดับ
กอนหลงั  ส่ิงใดที่เกี่ยวเนื่องกันตองจัดใหติดตอกัน 
  5.2 การปฏิบัติงานตองกาํหนดเวลาของการปฏิบัติใหดีวาจะใชเวลาแตละครั้งนาน
เทาใด 
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  5.3 การใหทราบผลของการปฏิบัตินั้นม ี2 อยาง คือ ทราบจากคําบอกเลาของ
ครูผูสอน และทราผลโดยตัวเอง 
 มาลิน ี จฑุะรพ (2539 : 133) กลาวถึงการสอนเพื่อใหเกิดทักษะวาควรดําเนนิการใหครบ 3 
ข้ันตอนดังนี ้
 ข้ันที่ 1   ข้ันใหความรู  ในการฝกทกัษะเรือ่งใดก็ตาม ผูฝกจะตองใหความรูวาทักษะที่ฝกนั้น   
มีข้ันตอนอยางไร  อาจใชวิธกีารบรรยาย สาธิต หรือใหดูวีดิทัศน สไลดประกอบคําบรรยาย 
 ข้ันที่ 2   ข้ันใหลงมือปฏิบัติ  ในการฝกทักษะจะตองใหทัง้ความรู และใหลงมือปฏิบัติจริง
เพื่อใหเกิดความถูกตอง และยืนยันวาปฏบัิติไดจริง 
 ข้ันที่ 3   ข้ันใหทดสอบความถูกตองรวดเร็ว  ในการฝกทักษะที่ดีจะตองมีการทดสอบวาทําได
ถูกตอง  รวดเร็วเพียงใด  ผูรับการฝกทักษะมีความมั่นใจ และสามารถปฏิบัติทักษะดังกลาวไดโดย
อัตโนมัติหรือไมเพียงใด  ถากระทําไดครบทั้ง 3 ข้ันตอน ก็เปนที่ยนืยนัไดวา   บุคคลเกิดทักษะขึ้นแลว 

3.7 เครื่องมือวัดผลดานทักษะปฏิบัติ 
เครื่องมือวัดดานทักษะพิสัยมีหลายประเภททีน่ิยมใชไดแก การทดสอบ การสงัเกต แบบ 

สํารวจ   รายการ  มาตรสวนประมาณคา ซึง่แตละประเภทตางมีความเหมาะสมกับงานไมเหมือนกนั 
การวัดผลการเรียนรูของผูเรียนในวัตถุประสงคหนึ่งๆ อาจใชวิธีการวัดหลายๆ วิธหีรือวิธีเดียวก็ได    
หากการวัดโดยวิธีการใดวิธกีารหนึ่งไมสามารถใหขอมูลชัดเจนเพียงพอก็จําเปนตอง ใชหลายๆ         
วิธีเพื่อวัดในส่ิงเดียวกันฉะนัน้ผูทาํหนาที่ประเมินผลจะตองวิเคราะหวธิกีาร   และเลือกเครื่องมือ         
ในการวัดไดอยางเหมาะสม  รายละเอียดของเครื่องมือวัดดานทักษะพิสัยที่ควรทราบมีดังนี ้
 1. การทดสอบ (Testing)  
 การวัดผลดานทักษะพิสัย  สามารถใชการทดสอบไดทั้งการสอบปากเปลา และสอบขอเขียน
ซึ่งมีลักษณะการใชตางกนัดงันี ้
 1.1 การสอบขอเขียน  การวดัภาคปฏิบัติมักใชการทดสอบขอเขียนในกรณีดังตอไปนี้ 
  1) การวัดการปฏิบัติงานที่เปนการทดลอง หรือการปฏบัิติที่คาบเกีย่วกับความรู
ความสามารถทางทฤษฎีมาก เชน วัดทักษะทางภาษา ทักษะการคิดคํานวณ เปนตน 
  2) กรณีที่สอนนักเรียนกลุมใหญ ผูสอนดูแลนักเรียนไมทัว่ถึง ไมมีโอกาสใกลชิด
นักเรียนทกุคน  การใชเครื่องมือการสังเกตนั้นทําไดยาก 
  3) สถานการณที่จัดใหผูเรียนมกีารปฏิบัติไมเอื้อตอการเก็บขอมูลพฤติกรรมการ
ทํางานของนักเรียน  ผูสอนไมมีโอกาสสังเกตเห็นการทํางานของผูเรียนเชนการใหผูเรียนออกไปทาํงาน
ภาคสนาม แลวกลับมาเขียนรายงานผลการปฏิบัติงาน 
  4) งานทีท่ําเปนกลุม แตตองการวัดทกัษะการทาํงานเปนรายบุคคล 
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  5) งานที่ใหทาํมีความเสีย่งตอความเสียหาย และอันตราย มีความจาํเปนที่จะตอง
ตรวจสอบความรู แลความพรอมกอนใหปฏิบัติจริง เชน กาสอบใบขับข่ี การใหทดลองเตรียมสารเคมี 
 1.2 การสอบปากเปลา เปนวธิีการหนึง่ที่ใชวัดความสามารถในการปฏิบัติงาน ในสวนที่
เกี่ยวกับกระบวนการเปนสวนใหญ เมื่อเปรียบเทียบกับการสอบขอเขียนแลว การสอบปากเปลาจะมี
ความเปนปรนยันอยกวา เพราะตองสอบเปนรายบุคคลไมพรอมกัน ทาํใหมีความแตกตางกนัในดาน
คําถามที่ใชทดสอบ  หรือหากใชคําถามเดียวกนัก็จะทาํใหคนที่สอบทีหลงัมีโอกาสเตรียมตัวไดมากกวา   
โดยดูแนวจากคนที่สอบกอน  ซึง่ทาํใหคนสอบทีหลงัมีโอกาสเตรียมตัวไดมากกวา แตอยางไรก็ตาม  
การสอบปากเปลายังเหมาะกับการใชสอบในสถานการณตอไปนี้ 
  1) ตองการตรวจสอบการมสีวนรวมในการทํางานกลุมของผูเรียน 
  2) ตองการตรวจสอบวาผูเรียนไดปฏิบัติงานนั้นดวยตนเองจริงหรือไม 
  3) ตองการตรวจสอบทกัษะการทาํงาน เมือ่งานที่ใหทาํมคีวามหลากหลายในแตละ
คน หรือแตละกลุม ซึง่ไมสามารถใชขอสอบขอเขียนฉบบัเดียวกนัได 
 ตัวอยางขอสอบวัดการทําโครงการวิจยัเปนกลุม อาจถามดังนี ้
  - โครงการวิจยัทีท่ําชื่ออะไร 
     - กลุมตัวอยางที่ใชศึกษาเปนใคร จํานวนเทาไร 
     - ใชเครื่องมือประเภทใดในการเก็บขอมูล 
     - ผลการวจิัยโดยสรุปคืออะไร 
     - ทานรับผิดชอบงานสวนไหน 
     - ขณะทํางานมีปญหาหรืออุปสรรคอะไรบาง 
     - นอกจากตัวทานเองแลว  ใครมีบทบาทในการทํางานมากที่สุด ใหบอกมา 3 อันดับ 
(เหตุที่ไมรวมตนเองดวยเพราะปองกนัไมใหเกิดความลาํเอียงเขาขางตนเอง) 
 2. การสงัเกต (Observation) 
 การวัดทกัษะการปฏิบัติที่เหมาะสมที่สุด  คือการใหผูเรียนปฏิบัติจริง และผูวัดผลใชวิธีการ
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานของผูปฏิบัติ  เครื่องมือใชประกอบการสงัเกตคือ การบนัทึกขอมูล การใช
แบบสํารวจ (Checklist) และมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) การใชการสังเกตในการวดั
ทักษะเหมาะกบัสถานการณตอไปนี้ 
     1) ผูสอนมีโอกาสเห็นการปฏิบัติงานของผูเรียนอยางใกลชิด 
     2) ตองการวัดทักษะกระบวนการทํางานของผูเรียน 
     3) ตองการวัดพฤติกรรมการทํางานของกลุมหรือของบุคคล 
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     4) ตองการวัดคุณลักษณะของการทํางานดานจิตพิสัย เชนความสนใจ ความเอาใจใส
ตอการทํางาน เปนตน 
     5) กลุมผูเรียนมีขนาดเล็ก  สามารถสงัเกตไดทั่วถงึ 
  6) มีลําดับข้ันตอนการทํางานชัดเจน 
     7) สามารถสงัเกตพฤติกรรมหรือผลงานได 
 เทคนิคการสังเกต  นอกจากครูจะเปนผูสังเกตเองแลว  อาจใหผูเรียนสงัเกตกนัเองได   
ซึ่งเปนการแบงเบาภาระครู  และทําใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานอยางเปนอิสระ  ไมตองกังวลวา 
กําลังถูกครูสังเกตพฤติกรรมอยู แตควรระวังเกีย่วกับการรายงานผล  อยาใหเกิดความรวมมือกัน 
ในการรายงานเขาขางตนเอง  อีกประการหนึง่ผูเรียนอาจสนใจกับการปฏิบัติงานของตนเองจนไมได
สังเกตการทํางานของเพื่อน 
 การสังเกตกันเองนัน้  สามารถใชไดในการทํางานของสมาชิกในกลุมเดยีวกนัเพราะมี
ปฏิสัมพันธซึ่งกันและกนั 
 การสังเกตมี 3 ระบบไดแก 
  1. การสงัเกตตัวอยางพฤตกิรรม ที่เปนตวัแทนของสถานการณที่เกี่ยวของกับชวีิตจริง      
ซึ่งแตละคนยอมมีลักษณะแตกตางกนั การสุมตัวอยางพฤติกรรมที่ดีตองไมกําหนดเวลาสังเกต      
ที่แนนอนตายตัว  แตเปนการสังเกตโดยสุมเวลา (Time  Sampling) สุมสถานที่ซึง่จะใหขอมูล       
ที่เชื่อถือได 

2. ประสาทสมัผัส (Sensation) ไดแก  ประสิทธิภาพและความเฉยีบคมของประสาท
สัมผัส  การสังเกต ควรสังเกตในขณะที่สภาพของประสาทสัมผัสของผูสังเกตดีพอ เชนไมสังเกตใน
ขณะที่    งวงนอน เมา มีอารมณหงุดหงิดหรือโมโห  ซึ่งจะทําใหไมสามารถสังเกตขอมูลไดตรงกับ
สภาพที่แท  จริงของสิ่งที่กําลังสังเกตนัน้ 

3. การรับรู (Perception) การรับรูของผูสังเกตจะดหีรือไมข้ึนอยูกับประสบการณ และ
ความสามารถของผูสังเกต  ผูที่มีประสบการณ และมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่สังเกต  ยอมจะรับรู 
และสามารถทาํความเขาใจกับเร่ืองที่สังเกตไดดี 
 หลักการสังเกตที่ดี 
     - สังเกตและใหความสนใจเรื่องที่กาํลังสงัเกตเทานัน้ 
     - สังเกตอยางมีจุดหมาย  ไมใชดูไปเร่ือยๆ 
     - สังเกตอยางพินิจพิเคราะหจนเขาใจรายละเอียด 
   - มีการจดบนัทึกสิ่งที่ตรงกบัจุดมุงหมายของการสังเกตไวอยางครบถวน 
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     - ขอมูลที่ไดจากการสังเกตตองตรวจสอบจนมัน่ใจ  ซึ่งทาํไดหลายอยางเชน หลายคน
เห็นตรงกัน  สังเกตหลายครัง้ผลตรงกนั หรือใชเครื่องมืออ่ืนๆ ควบคูไปดวย 
 ขอดีของการสังเกต 
     - ไดขอมูลที่เปนปฐมภูม ิคือไดมาจากแหลงขอมูลจริง 
     - การสังเกตไมไดรบกวน หรือกอความรําคาญใหผูถูกสงัเกตมากนัก 
     - ขอมูลที่ไดมกัจะเปนขอมูลที่แทจริง 
     - ผูสังเกตสามารถบันทึกเหตกุารณ หรือพฤติกรรมตางๆ ในขณะสังเกตไดทันทวงท ี
 ขอเสียของการสังเกต 
     - ขอมูลจากการสังเกตขึ้นอยูกับความสามารถและประสบการณสวนตัวของผูสังเกต 
อยางมาก 
     - การสังเกตไมสามารถทาํไดทุกเรื่อง เร่ืองที่จะสังเกตมกัอยูในวงจาํกดั  บางทีไมแนวา
ส่ิงที่เราตองการจะสังเกตจะเกิดขึ้นในชวงเวลาที่เราทาํการสังเกตนัน้ 
     - มีบอยๆ ที่ผลการสังเกตไดไมตรงกัน จนยากทีจ่ะหาขอสรุปที่แนนอนได 
     - อาจมีเหตุการณที่เราไมคาดฝนเกิดขึ้น ซึง่เหตุการณนัน้อาจมีผลกระทบกระเทือน 
ตอการสังเกตได เชนในการปฏิบัติงาน  ถาเด็กไดรับการฉีดยากอนที่เราจะไปสังเกตเด็กอาจซึมหรือ
เจ็บปวดขณะที่ทาํการสังเกตก็ได  ซึ่งทําใหไดขอมูลไมตรงกับสภาพทีแ่ทจริง 
     - ผูสังเกตไมสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่สังเกตไดทุกแงทุกมุม  หรือขอมลูนั้นไมสามารถ
สังเกตเห็นไดเสมอไป  โดยเฉพาะขอมูลที่เกี่ยวกบัพฤตกิรรมภายใน  เครื่องมือที่ใชประกอบการสังเกต
มีหลายประเภทไดแก แบบสาํรวจรายการ (Checklist) การบันทึก (Record) มาตราสวนประมาณคา 
(Rating  Scale) เปนตน  
 สรุปแลวเครื่องมือที่ใชในการวัดทักษะพิสัยก็มีอยูหลายดาน  แตที่สําคัญและเห็นใชกันอยู
บอยๆก็ไดแก การสังเกต  การทดสอบ  การสํารวจรายการ และการใชมาตราสวนประมาณคาซึง่แตละ
ประเภทจะมีลักษณะและความเหมาะสมในการใชวัดงานตางกัน 

3.8 งานวจิัยที่เกี่ยวของกบัทักษะปฏิบัติ 
งานวจิัยตางประเทศ 
พาสวารค (Pasewark. 1957 : 579) ไดศึกษาเปรียบเทยีบการสอนพมิพดีดสัมผัสโดยใช 

วีดิทัศนกับครูสอนตามปกติ  โดยแบงนกัเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมแรกสอนโดยใชวีดิทัศนกลุมทีส่อง
สอนโดยครู ใชเวลา 48-50 นาที โดยเปรียบเทียบความเร็วในการพิมพดีด  ความถูกตองแมนยาํ และ
แบบฉบับของการพิมพดีด  เมื่อจบหลักสูตรนักเรียนทุกคนผานการทดสอบโดยใชแบบทดสอบ         
ผลปรากฏวา นักเรียนทีเ่รียนจากวีดิทัศนเรียนไดเร็วกวากลุมที่เรียนโดยครูอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ 
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จากการทดลองพิมพดีด 9 คร้ัง ระหวางภาคเรียนพบวานกัเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนพมิพไดเร็วกวา และ
มีความผิดพลาดนอยกวากลุมที่เรียนโดยครูผูสอน 
 คารเนอร (Carner. 1962 : 118) ไดประเมินผลการสอนอานทางโทรทัศนระบบวงจรปด  โดย
ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 โรงเรียนคอรทแลนด (Cortland  Public  School) 
นักเรียนเหลานี้ไดเรียนวธิีอานจากโทรทัศนทกุวนั  เพื่อฝกทักษะการอานและใหเขาใจศัพท ผลปรากฏ
วา นักเรียนทีม่ีความสามารถในการอานทีอ่ยูในระดับตํ่าไดรับความรูในการอานมากขึ้นกวาเรียนใน 
ชั้นปกต ิ
 โพลวิโน (Polvino. 1971 : 1322-A) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องความสมัพันธระหวางผลการใช
วีดิทัศน 2 วธิี ประกอบการวเิคราะหการเรียนทักษะทางกีฬา    โดยทาํการทดลองกบั นักศกึษาหญิง 
จํานวน 79 คน ที่เรียนวิชาโบวล่ิงเบื้องตน โดยแบงนักศกึษาออกเปน 3 กลุม แตละกลุมมีคะแนนเฉลี่ย
ของการทดสอบกอนการทดลองเทากนั ทาํการสอน 6 สัปดาหๆละ 4 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที นักเรียนกลุม
ไดรับการสอนโดยการบรรยาย และการสาธิต ซึง่แตละกลุมจะไดรับการสอนที่แตกตางกนัดังนี ้
 กลุมที ่1 สอนโดยใชวีดิทัศนประกอบการสอน 
 กลุมที ่2 สอนโดยใชวีดิทัศนบันทกึรายการปฏิบัติของนักเรียนแตละคน แลวนาํมาฉายใหดูเพื่อ
การวิเคราะหและปรับปรุง โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะ 
 กลุมที ่3 เปนกลุมควบคุมไดรับการสอนโดยครูอยางเดยีว 
 หลังจากการสอนจะมกีารวัดผลทุกสัปดาห  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนแตละกลุมมีการพัฒนา
ดีข้ึนอยางเหน็ไดชัด  และผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนักศกึษาทั้ง 3 กลุม ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติทั้งในแตละสัปดาห และผลการเรียนครั้งสุดทาย 

ฟชเชอร (Fisher.1977 :216) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการใชวีดิทัศนในการสอนทกัษะ 
การวายน้าํ  และการเรียนรูจงัหวะการเคลื่อนไหว  โดยศึกษาวิจัยกบันกัเรียนชายและหญิง  
อายุประมาณ 10-13 ป จํานวน 60 คน แบงเปน 2 กลุม 
 กลุมที ่1 ใหเรียนโดยการสาธิตดวยวีดิทัศน 

กลุมที ่2 ใหเรียนโดยการสาธิตโดยครู 
 ทักษะที่ใชสอนคือ การวายน้ําแบบธรรมดา ผลการวิจยัพบวา ผูเรียนทัง้  2 กลุมมกีารพัฒนา 
การเรียนดีข้ึนมีการเรียนรูทกัษะที่สอน และมีทักษะความเร็วในการวายน้าํ  ไมแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 จากการศึกษางานวิจยัตางประเทศ  สรุปไดวาโดยสวนใหญนัน้การสอนใหผูเรียนเกดิ ทักษะ
บางอยาง เชนการเลนโบวล่ิง การพิมพดีด การวายน้าํ ทกัษะในการอาน ผูเรียนจะสามารถฝกฝนได
ดวยตนเองจากการเรียนดวยบทเรียนโทรทัศน  และวีดิทัศนมีขอดีคือสามารถนําเสนอบทเรียนได      
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ในหลายรูปแบบ  ซึง่ใชไดทัง้ตอนสอน หรือบันทกึทกัษะปฏิบัติของผูเรียน  เพื่อนาํมาพัฒนาทักษะ หรือ
สามารถสอนแทนครู ซึง่จะเปนการพัฒนาใหผูเรียนสามารถเกิดทกัษะตามเปาหมายได 
 งานวจิัยในประเทศ 

อนันตนพ  นิรมล (2531 :32) ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลการเรียนรูกิจกรรมนาฏศิลป ชัน้ประถม 
ศึกษาปที่ 5 จากเทปวีดิทัศนกับการสอนปกติ  ผลการศึกษาพบวา ผลการเรียนรูกจิกรรมนาฏศลิป
ภาคปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนจากเทปวีดิทศันสูงกวาผลการเรียนรูของนักเรียนทีเ่รียนจากการสอน
ปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนผลการเรียนรู ภาคความรูของนักเรียนทัง้ 2 กลุม  
ไมแตกตางกนั 

ปราณี  ทองประยูร (2537 : บทคัดยอ) ไดสรางบทเรียนเทปวีดิทัศนกลุมการงาน และพื้นฐาน
อาชีพ เร่ืองงานสาน ชัน้ประถมศึกษาปที ่4 โดยทดสอบทั้งภาคทฤษฎ ีและภาคปฏิบัติ ผลการวจิยั
พบวา บทเรียนเทปวีดิทัศนที่สรางขึน้มีประสิทธิภาพ 95.51/84.08 เปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด 80/80  

ไพรัตน  หลวงแนม  (2538 : บทคัดยอ) ไดสรางบทเรียนโมดูล เร่ืองการแกะสลักลายนูนสงู  
สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพชัน้สงู ของสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล ผลการวิจยัพบวา 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ  จากการหาประสิทธิภาพทายบทเรียนภาคทฤษฎี  ผานเกณฑทีก่ําหนดไวคือ 
รอยละ 82.96ภาคปฏิบัติผานเกณฑรอยละ 80.07และผลลัพธ จากการ หาประสทิธภิาพหลงัการเรียน
เปนภาคทฤษฎี รอยละ 84.19 และภาคปฏิบัติรอยละ 81.72  

สมปราชญ  สมณะ(2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนดานทกัษะปฏิบัติ ในวิชาการ 
ผลิตรายการวดิีทัศนเบื้องตนของนิสิต ที่เรียนจากบทเรยีนวีดิทัศนแบบโปรแกรม และบทเรียนวีดิทัศน
แบบสาธิต   โดยทดลองกับนิสิตชั้นปที่ 4  สาขาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ แบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุมคือ  

กลุมทดลองที ่1 เรียนจากบทเรียนวีดิทัศนแบบโปรแกรม 
กลุมทดลองที ่2 เรียนจากบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต 
ผลการวิจยัพบวา  

1. นิสิตที่เรียนดวยบทเรยีนวดิีทัศนแบบโปรแกรม และบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

2. นิสิตที่เรียนดวยบทเรยีนวดิีทัศนแบบโปรแกรม และบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิตมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูแตกตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

3. นิสิตที่เรียนดวยบทเรยีนวดิีทัศนแบบโปรแกรม และบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิตมี
ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 
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4. นิสิตที่เรียนดวยบทเรยีนวดิีทัศนแบบโปรแกรม และบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต 
เร่ือง อุปกรณที่สําคัญในการผลิตรายการวีดิทัศนเบื้องตน การจัดแสง และการตัดตอวีดิทัศนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติ (ผลงาน) แตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และ  
นิสิตที่เรียนเรือ่งคําสั่งกลอง และภาษาภาพ กระบวนการผลิตรายการวีดิทัศนมีผลสัมฤทธิท์างดาน
ทักษะปฏิบัติ (ผลงาน) แตกตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

จากการศึกษาคนควางานวิจยัในประเทศนัน้สรุปไดวา จากการเรียนรูผานรายการวีดิทัศน    
ในรูปแบบตางๆทําใหผูเรียนสามารถเรยีนรูภาคปฏิบัติ ทําใหเกิดทกัษะ ซึ่งสงผลใหผลการเรียนสงูกวา
การสอนแบบปกติ และสามารถนาํบทเรยีนวีดิทัศนมาสอนไดหลายรูปแบบเชน บทเรียนวีดิทัศนแบบ
สาธิต หรือแบบโปรแกรม นอกจากนี้ยงัสามารถพฒันาบทเรียนหรือพฒันาสื่ออ่ืนๆมาประกอบการใช
รวมกับวีดิทัศนไดเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะและความเขาใจในเนื้อหาของบทเรียนเพิม่ข้ึน  ทาํใหสามารถ
เกิดทักษะในการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 
4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักสูตร และการเรียนการสอนวิชา  
การงานอาชีพ และ เทคโนโลยี 

4.1 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู การงานอาชพี และเทคโนโลยีชวงชั้น 2        
(ประถมศึกษาปที ่6) พุทธศักราช 2544 ที่จะนํามาใชในงานวิจยั 
จากลักษณะกลุมการงานพืน้ฐานอาชพี และเทคโนโลย ีมีหลักสูตรมาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมการงานอาชพี และเทคโนโลยีประกอบดวย.. 

สาระที่ 1 การดํารงชวีิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1: เขาใจ มีความคิดสรางสรรค มีทักษะ มีคุณธรรม มจีิตสํานึกในการใชพลังงาน
ทรัพยากร และส่ิงแวดลอมในการทํางาน เพื่อการดํารงชวีิต และครอบครัวที่เกี่ยวของกับงานบาน  
งานเกษตร งานชาง งานประดิษฐและงานธุรกิจ 
มาตรฐาน ง 1.2: มีทักษะ กระบวนการทาํงานและการจดัการ การทํางานเปนกลุม การแสวงหา 
ความรู สามารถ แกปญหาในการทํางาน รักการทาํงานและมีเจตคติทีดี่ตองาน 

สาระที่ 2 การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 2.1: เขาใจ มทีกัษะ มีประสบการณในงานอาชีพสุจริต มคุีณธรรม มีเจตคติที่ดีตอ 
งานอาชพี และเหน็แนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต 

สาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลย ี
มาตรฐาน ง 3.1: เขาใจธรรมชาติและกระบวนการเทคโนโลย ีใชความรู ภูมิปญญา จินตนาการ และ
ความคิดอยางมีระบบในการออกแบบ สรางสิ่งของ เครื่องใช วธิีการเชิงกลยุทธตามกระบวนการ
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เทคโนโลยี สามารถตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยีในการสรางสรรคตอชีวติ สังคม ส่ิงแวดลอม โลกของ
งานและอาชพี 

สาระที่ 4 เทคโนโลยสีารสนเทศ 
มาตรฐาน ง 4.1: เขาใจ เห็นคุณคา และใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคนขอมูล     
การเรียนรู การสื่อสาร การแกปญหา การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ 
มีคุณธรรม 

สาระที่ 5 เทคโนโลยีเพื่อการทาํงานและอาชีพ 
มาตรฐาน ง 5.1: ใชเทคโนโลยีในการทํางาน การผลิต การออกแบบ การแกปญหา การสรางงาน  
การสรางอาชพีสุจริตอยางมีความเขาใจ มีการวางแผนเชิงกลยทุธ และมีความคิดสรางสรรค 
แตสําหรับงานวิจัยนี้  เปนเพยีงสวนหนึง่ของกลุมสาระการเรียนรูการงาน และอาชีพ 
และเทคโนโลยีในสวนของ สาระที ่1 การดํารงชีวิต และครอบครัว ซึ่งเปนสาระทีเ่กีย่วกับการทาํงาน  
ในชีวิตประจาํวันทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน และสงัคม ทีว่าดวยงานบาน งานเกษตร งานชาง และ
งานประดิษฐ และงานธุรกิจ ซึ่งหมายความวา สถานศึกษาจะตองจัดใหผูเรียนเรียนครบทั้ง 5 งาน 
ภายใน 3 ปของแตละชวงชัน้ ซึง่งานวิจัยนี้ ผูคนควาไดนําเพียงสวนหนึ่งมาใชพฒันาสื่อประเภท
บทเรียนโทรทศันเพื่อชวยพฒันาขัน้ตอนในการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้นนัน่ คือ สวนของงาน
ประดิษฐ  ซึง่ขอบเขตของงานประดิษฐก็สามารถรวมถงึสิ่งตางๆดังนี ้

งานประดิษฐ เปนงานเกี่ยวกับการทํางานดานการประดิษฐส่ิงของเครือ่งใชที่เปนการประดิษฐ
ทั่วไป และที่เปนเอกลักษณไทย โดยเนนความคิดสรางสรรค เนนความประณีตสวยงาม  กระบวนการ
ของงานประดษิฐ และเนนการอนุรักษ และสืบสานศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีไทยตามภูมิ
ปญญาทองถิน่ และสากล 

 สรุปไดวา หลกัสูตรสาระการเรียนรูกลุมการงานอาชพี และเทคโน มีเนื้อหาการสราง
ประกอบดวยสาระการเรียนรู 5 สาระ และงานวิจยันีก้็ยังครอบคลุมไปถึงสาระที่  2 การอาชพี ซึง่เปน
สวนที่ผูเรียนจะไดรับจากขั้นสาระที ่1 แลวนํามาพฒันาใชกับสาระที่  2  ซึง่เปนสาระที่เกี่ยวของกบั
หลักการ คุณคา ประโยชนของการประกอบอาชีพสุจริตตลอดจนการเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ  
และผูเรียนก็สามารถนําวิชางานประดิษฐมาใชพฒันาเปนอาชพีตอไปได 

4.2 ความหมายของคําวา การงานอาชพี และเทคโนโลยี 
กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลย ีจัดเปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนมนีิสัยรักงาน 

เห็นประโยชนของการทาํงาน และรูจักทํางานใหเปน ทํางานรวมกบัผูอ่ืนได มีทกัษะปฏิบัติที่ดี อันจะ
นําไปสูการดํารงชีวิตที่ดี ทาํใหสามารถพึง่พาตนเองได หรือนําไปประกอบอาชีพหารายไดพิเศษไดดวย  
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 กรมวิชาการ (2544 : 7) โครงสรางของการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพี และ
เทคโนโลยี หมายถงึ องคประกอบที่เปนหลักสําคัญในการทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสาระของกลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี ซึ่งประกอบดวย  

1. ความหมายของงาน 
2. ความสาํคัญและประโยชนของงาน 
3. มีทฤษฎีสนับสนุนหลักการของงาน 
4. วิธีการและขั้นตอนของการทาํงาน 
5. กระบวนการทาํงาน การจัดการ เทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศ และแนวทางใน 

การประกอบอาชีพ 
6. การนาํเทคโนโลยี เทคโนโลยสีารสนเทศมาใชในการทํางานการสรางและพัฒนาผลติภัณฑ

หรือวิธีการใหมๆ 
7. คุณธรรม จริยธรรมและคานยิมในการทาํงาน และการประกอบอาชีพ 

การพัฒนาผูเรียนตามหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  มุงพัฒนาใหเปนคนที่สมบูรณ และ สมดุล 
ทั้งดานจิตใจ  รางกาย  สติปญญา  อารมณ และสังคม  โดยมุงเนนการพัฒนาใหผูเรียนมีความรู  
ความสามารถ  ทั้งดานวชิาการ วิชางาน  และวิชาชีวิต  เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุข  พึง่ตนเองไดอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  พัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอมสาระการเรียนรู 
กลุมการงานอาชีพ  และเทคโนโลย ี เปนกลุมสาระการเรียนรูทีมุ่งพัฒนาผูเรียนใน     ดานตางๆ ตาม
ความสามารถ   ความถนัด   และความสนใจ   เพื่อใหมีความรู ความสามารถ มทีักษะในการทํางาน 
ทํางานเปน รักการทาํงาน ทาํงานรวมกับผูอ่ืนได มีความสามารรถในการจัดการ  การวางแผน  
ออกแบบการทํางาน  สามารถนําเอาความรูมาประยกุตใช ทั้งทางวิชาการ วิชาชีพ หรือเฉพาะทาง 
สําหรับการศึกษาตอ หรือประกอบอาชพีตามความตองการของผูเรียน ผูปกครอง ชุมชน 

4.3 จุดมุงหมาย และขอบขายของวชิาการงานอาชพี และเทคโนโลย ี
กรมวิชาการ (2544 : 11)  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ และเทคโนโลยีเปนสาระที ่

เนนการทํางาน  กระบวนการทํางาน  และการจัดการอยางเปนระบบ  พัฒนาความคดิสรางสรรค 
มีทักษะการออกแบบงาน และการทาํงานอยางมีกลยทุธ  โดยใชกระบวนการเทคโนโลย ี เทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสาร (Information  Communication  technology) ตลอดจนนาํเทคโนโลยี  
จากภูมิปญญาพืน้บาน ภูมปิญญาไทย  และเทคโนโลยสีากลมาใช และประยุกตใชในการทํางาน 
รวมทัง้การสราง พัฒนาผลติภัณฑหรือวิธกีารใหมๆ เนนการใชทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และ
พลังงานอยางประหยัด และคุมคา เพื่อใหบรรลุวิสัยทัศนดังกลาว  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 
และเทคโนโลยี จึงกําหนดวสัิยทัศนของกลุมเปน การเรยีนรูทีย่ึดการทํางาน และการแกปญหาเปน
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สําคัญบนพืน้ฐานของการใชหลักการ และทฤษฎีเปนหลักในการทํางาน และการแกปญหา  งานที่
นํามาฝกฝนเพื่อบรรลุวิสัยทัศนของกลุมนั้น เปนงานเพื่อการดํารงชวีิตในครอบครัว และสงัคม และ 
งานเพื่อการประกอบอาชีพ  ซึ่งงานทัง้ 2 ประเภทนี้เมื่อผูเรียนไดรับการฝกฝนตามกระบวนการเรยีนรู
ของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพี  และเทคโนโลย ีผูเรียนจะไดรับการปลูกฝง และพัฒนาใหมี
คุณภาพและมีศีลธรรม การเรียนรูจากการทํางาน และการแกปญหาของกลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลย ีจงึเปนการเรียนรูที่เกดิจากการบูรณาการความรู ความสามารถ  ทักษะ และ
ความดีทีห่ลอมรวมกนัจนกอเกิดเปนคุณลักษณะของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูที่กาํหนด 
 การพัฒนาคุณภาพของผูเรียน 
 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีมุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวม  เพื่อใหเปน
คนดี มีความรู  ความสามารถ โดยมีคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคดังนี ้
 - มีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการดํารงชวีติ และครอบครัว การอาชีพ การออกแบบ และ
เทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศ และเทคโนโลยีเพื่อการทํางาน และอาชีพ 

- มีทกัษะในการทํางาน การประกอบอาชพี การจัดการ การแสวงหาความรู เลือกใชเทคโนโลยี 
และเทคโนโลยีสารสนเทศในการทํางาน สามารถทํางานอยางมกีลยทุธ สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือ
วิธีการใหม 
 - มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย ขยัน อดทน รักการทาํงาน ประหยัด อดออม ตรงตอเวลา เอื้อเฟอ 
เสียสละ และมีวินยัในการทาํงาน เหน็คุณคาความสาํคญัของงาน  และอาชีพสจุริต   ตระหนกัถงึ
ความสาํคัญของสารสนเทศ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม และพลงังาน 

สําหรับชวงชัน้ที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4-6 หลังจากเรียนจบผูเรียนจะตองมีความสามารถ
ดังตอไปนี้   สามารถชวยเหลือตนเอง  ครอบครัว และชมุชน ทาํงานอยางมีข้ันตอน มีทักษะในการ
จัดการ มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน เลือกใชเทคโนโลย ีและเทคโนโลยสีารสนเทศได
เหมาะสมกับงาน สามารถคดิ  ออกแบบ สรางดัดแปลงสิง่ของเครื่องใชในชีวิตประจาํวันงายๆ ทาํงาน
ดวยความรับผิดชอบขยัน  ซื่อสัตย  ประหยัด อดออม อดทน ใชพลงังานทรพัยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมอยางคุมคาและถูกวิธ ี

ขอบขาย 
ขอบขายสาระการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเปนเนือ้หา 

ความรูที่สถานศึกษาจะตองจัดใหผูเรียนไดศึกษาและฝกปฏิบัติตลอด 12 ป ซึง่กระทรวงศกึษาธิการ
กําหนดขอบขายสาระการเรยีนรูเปนกรอบ  ใหสถานศึกษาทัว่ประเทศไดยึดถือเปนแนวเดียวกนั  
แตรายละเอียดและความลุมลึกของเนื้อหาใหอยูในดุลพินิจของสถานศึกษาเปนผูกําหนดใหเหมาะกับ
สภาพผูเรียน และทองถิน่ 
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 งานประดิษฐ 
 เปนงานที่เกี่ยวกับการทาํงานดานการประดิษฐส่ิงของเครื่องใชที่เนนความคิดสรางสรรคโดย
เนนความประณีตสวยงามตามกระบวนการงานประดษิฐ และเทคโนโลยี และเนนการอนุรักษ และ   
สืบสานศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  ตามภูมิปญญาทองถิน่และสากล 
สาระการเรียนรูของงานประดิษฐ 12 ปมีรายละเอียดดังนี้ 
 การประดิษฐของเลน  ของใช  และของประดับตกแตงที่เปนงานประดษิฐทัว่ไป และ 
งานประดิษฐที่เปนเอกลักษณไทย 
 กระบวนการผลิตของงานประดิษฐ ประกอบดวย 

1. ศึกษาแบบ  ดัดแปลง  และออกแบบ 
2. เลือกวัสดุทีน่ํามาใชในงาน  
3. ใช เก็บ บํารุงรักษาเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ 
4. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
5. เลือก ใชเทคโนโลยีในการปฏิบัติ 
6. ตรวจสอบ  และปรับปรุงผลงาน 
7. จัดการผลงาน 

 นําไปใช 
 บรรจุภัณฑ 
 จําหนาย 

8. ความปลอดภยัในการปฏิบัติงาน 
9. การอนุรักษพลังงานและสิง่แวดลอม 
4.4 การประเมินผลกลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพี และเทคโนโลย ี
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 144-155) เพือ่ที่จะทราบวาการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน  ทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพยีงใด  จาํเปนตองมีการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียน  ในอดีตทีผ่านมาการวัดและประเมินผลสวนใหญใหความสาํคัญกบัการใชขอสอบ  
ซึ่งไมสามารถสนองเจตนารมณการเรียนการสอนทีเ่นนใหผูเรียนคิด ลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการ
หลายหลายเพือ่สรางองคความรู  ดังนัน้ผูสอนตองตระหนกัวาการเรยีนการสอน และการวัดผล
ประเมินผลเปนกระบวนการเดียวกนั และจะตองวางแผนไปพรอมๆกนั 
 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรยีนรู 
 การวัดและประเมินผลการเรยีนจะบรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอนที่วางไวได  
ควรมีแนวทางดังตอไปนี้  
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 1. ตองวัดและประเมินผลทั้งความรูความคดิ ความสามารถ ทักษะแบบกระบวนการ เจตคติ 
คุณธรรม จริยธรรม คานยิม  รวมทั้งโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน 
 2. วิธกีารวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนกําหนดไว 
 3. ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผลตามความเปนจริง และตองประเมนิผลภายใต
ขอมูลที่มีอยู 
 4. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองนําไปสูการแปลผลขอสรุปที่
สมเหตุสมผล 
 5. การวัดและประเมินผลตองมีความเที่ยงตรงเปนธรรม ทั้งในดานวิธกีารวัด โอกาสของ     
การประเมนิ 
 วัตถุประสงคของการวัดและประเมนิผล 
 1.  เพื่อวนิิจฉัยความรูความสามารถทักษะ และกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม และ
คานิยมของผูเรียน และเพื่อสงเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรู ความสามารถ และทักษะไดเต็มตาม
ศักยภาพ 
 2. เพื่อใชเปนขอมูลปอนกลบัใหแกตัวผูเรียนเองวาบรรลุเปาตามมาตรฐานการเรียนรูเพียงใด 
 3. เพื่อขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถงึระดับพัฒนาการของการเรียนรู 
การวัดและประเมินผลจงึมีความสาํคัญเปนอยางยิง่ตอกระบวนการเรียนการสอน  วิธกีารวัดและ
ประเมินผลที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและครอบคลุมกระบวน 
การเรียนรู และผลการเรียนรูทั้ง 3 ดานตามที่กลาวมาแลวจึงตองวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 
(Authentic  assessment)  
 การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 
 กิจกรรมการเรยีนรูของผูเรียนมีหลากหลาย  เชน กิจกรรมในช้ันเรียน  กิจกรรมการปฏิบัติ  
กิจกรรมสํารวจภาคสนาม  กิจกรรมสํารวจตรวจสอบ  การทดลอง  กจิกรรมศึกษาคนควา  กิจกรรม
ศึกษาปญหาพิเศษหรือโครงงาน ฯลฯ อยางไรก็ตามในการทาํกิจกรรมเหลานี้ตองคาํนงึวาผูเรียน 
แตละคนมีศักยภาพแตกตางกัน  ผูเรียนแตละคนอาจทาํงานชิน้เดียวกันไดเสร็จในเวลาที่แตกตางกัน 
และผลงานที่ไดก็อาจแตกตางกนัดวย เมือ่ผูเรียนทาํกิจกรรมเหลานี้แลวก็ตองเก็บรวบรวมผลงาน    
เชนรายงาน ชิน้งาน บันทึก และรวมถึงทักษะปฏิบัติตางๆ เจตคติ ความรัก ความซาบซึ้ง กิจกรรมที่
ผูเรียนไดทํา และผลงานเหลานี้ตองใชวิธีประเมินที่ความเหมาะสมและแตกตางกนัเพือ่ชวยใหสามารถ
ประเมินความรูสึกนึกคิดที่แทจริงของผูเรียนได  การวัด และการประเมินผล  จากสภาพจริงจะมี
ประสิทธิภาพก็ตอเมื่อมีการประเมินหลายๆดานหลากหลายวธิี ในสถานการณตางๆที่สอดคลองกับ
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ชีวิตจริง และตองประเมินอยางตอเนื่อง เพื่อจะไดขอมูลที่มากพอที่จะสะทอนความสามารถที่แทจริง
ของผูเรียนได 

ลักษณะสําคัญของการวัดและประเมนิผลจากสภาพจริง 
 1. การวัดและประเมินผลจากสภาพจริงมลัีกษณะที่สําคัญคือ ใชวิธีการประเมินกระบวน 
การคิดที่ซับซอน ความสามารถในการปฏิบัติงาน ศักยภาพของผูเรียนในดานของผูผลิตและ
กระบวนการทีไ่ดผลผลิต  มากกวาที่จะประเมินวาผูเรียนสามารถจดจําความรูอะไรไดบาง 
 2. เปนการประเมินความสามารถของผูเรียน  เพื่อวนิิจฉัยผูเรียนในสวนที่ควรสงเสรมิ  
และสวนที่ควรจะแกไขปรับปรุง เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาอยางเตม็ศักยภาพตามความสามารถ  
ความสนใจ และความตองการของแตละบุคคล 
 3. เปนการประเมินที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมประเมินผลงาน ของทั้งตนเอง และ 
เพื่อรวมหอง  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนรูจักตัวเอง เชื่อมัน่ในตนเอง สามารถพัฒนาตนเองได 
 4. ขอมูลที่ไดจากการประเมนิจะสะทอนใหเหน็ถงึกระบวนการเรียนการสอนและการ 
วางแผนการสอนของผูสอนวาสามารถตอบสนองความสามารถ ความสนใจ และความตองการ 
ของผูเรียนแตละบุคคลไดหรือไม 
 5. ประเมนิความสามารถของผูเรียนในการถายโอนการเรียนรูไปสูชีวิตจริงได 
 6. ประเมนิดานตางๆดวยวธิทีี่หลากหลายในสถานการณตางๆอยางตอเนื่อง 

วิธีการและแหลงขอมูลทีใ่ช 
 เพื่อใหการวัดและประเมินผลไดสะทอนถงึความสามารถที่แทจริงของผูเรียนผลการประเมิน
อาจจะไดมาจากแหลงขอมลูและวิธีการตางๆดังตอไปนี ้

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 
2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน และกระบวนการ 
3. การสัมภาษณ 
4. บันทกึของผูเรียน 
5. การประชุมปรึกษาหรือรวมกนัระหวางเรียน และคร ู
6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ (Practical  assessment) 
7. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ (Performance  assessment) 
8. แฟมผลงาน (Portfolio) 
9. การประเมนิตนเอง 
10. การประเมนิโดยกลุมเพื่อน 
11. การประเมนิกลุม 
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12. การประเมนิโดยใชแบบทดสอบทั้งแบบอตันัย และแบบปรนัย 
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 105-106) แนวการวัดและประเมินผลของกลุม 

สาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี เนนการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง คือ เมื่อจบแต
ละหนวยการเรียนรูแลวจะตองมีผลงานเชงิประจักษ ผลงานที่เปนรูปธรรมออกมา ซึง่ผลงานนั้นจะเปน
ส่ิงสะทอนความเปนจริงของผูเรียนวารูจริง ทําจริง ดีจริง หรือไม การวัดและประเมนิผลตามสภาพจริง
มีองคประกอบหลัก 4 ประการคือ 
 1. พฤตกิรรมความสามารถ พฤติกรรมความสามารถเปนความรู ทกัษะ คุณงามความดีที่เกิด
ข้ึนกับผูเรียนซึง่ดูไดจากผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวชิา  ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายหนวย 
 2. เครื่องมือวดัที่หลากหลาย สัมภาษณ แบบทดสอบ แบบวัดทักษะ แฟมสะสมงาน สังเกต
ขณะปฏิบัติงาน บันทกึพฤติกรรม หรือเครือ่งมืออ่ืนๆ ก็ไดที่ผูสอนจะคดิคนขึ้นมา 
 3. วิธกีารวัดทีห่ลากหลาย วดัโดยเพื่อน ผูสอน  ผลงาน การปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
วัดกอน ขณะและหลังเรียน เพราะฉะนัน้ผูสอนสามารถเลือกวิธีการวัดไดหลากหลาย ทัง้นี้ใหเหมาะสม
กับสภาพของผูเรียน ผูสอน และโรงเรียน 
 4. เกณฑ กาํหนดโดยผูเรียน ผูสอน สถานประกอบการ ผูบริโภค มาตรฐานวชิาชพีชมุชน และ
ทองถิน่ได 

การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี
เนนการวัดพฤติกรรมความสามรถ เครื่องมอืการวัดจะตองหลากหลายวธิีการวัดกจ็ะตองหลากหลาย
ดวยเชนกัน และจะตองมีเกณฑ  ซึ่งมาจากผูมีสวนไดสวนเสยี  โดยเฉพาะจากผูประกอบอาชีพเปน
สําคัญ 

4.5 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการงานอาชพี และเทคโนโลยี งานประดิษฐ  
และงานชาง 
 อัญชลี  อ่ิมโพ (2527 : บทคดัยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การทดลองวิธกีารใหเลือกใบงาน 
ดานงานประดิษฐ และงานชาง กลุมการงานและพืน้ฐานอาชีพ สําหรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปที ่5 
จังหวัดลพบุรี จํานวน 60 คน โดยกลุมทดลองเรียนดวยวิธีการใหเลือกใบงาน และกลุมควบคุมเรียน
ดวยวิธกีารใชใบงานตามปกติ ซึ่งผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนที่เรียนโดย
วิธีการใหเลือกใบงาน และนักเรียนทีเ่รียนโดยวธิีใชใบงานตามปกติไมแตกตางกนั แตทัศนะตองาน
ประดิษฐและงานชางของนักเรียนทีเ่รียนโดยวีธีการใหเลอืกใบงาน และวิธีการใชใบงานตาม 
ปกติแตกตางกัน 
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 ศูนยพฒันาหลักสูตร  กรมวชิาการ (2531 : 9-10) ไดวิเคราะหหลักสูตรและแผนการสอน 
กลุมการงานพื้นฐานอาชีพระดับประถมศึกษาโดยวิธีการประชุมปฏิบัติการผลการวิเคราะหเกี่ยวกับ
จุดมุงหมายของการศึกษาวชิาในกลุมการงานพืน้ฐานอาชีพ สรุปไดวา จุดประสงคทั่วไปเปน
จุดมุงหมายทีถู่กทางแลว  สาระสวนใหญมีความสอดคลอง และเหมาะสมดี แตก็มบีางสวนยังไม
ชัดเจนตองแกไขปรับปรุง เพือ่ใหส่ือความหมายและเขาใจตรงกัน และควรเพิ่มเติมบางเรื่องเพื่อให
สาระครบถวน และสมบูรณยิ่งขึ้น สวนจุดประสงคเฉพาะของงานประดิษฐและงานชางตองแกไขให
สอดคลองกับเนื้อหา และกจิกรรมที่ปรับปรุงใหม 
 อุดมเดช  กมลบุตร (2537 : บทคัดยอ) ไดศึกษาหาจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชางานประดิษฐ
และงานชางระดับประถมศกึษาที่เหมาะสมกับสภาพสงัคมไทยในป พ.ศ. 2537 โดยผลการวิจยัปรากฏ
วา ครูผูสอน  ศึกษานิเทศก และนักการศึกษามีความเหน็ตอจุดมุงหมายของหลักสตูรวิชางานประดิษฐ
และงานชาง ระดับประถมศกึษาที่เหมาะสมกับสภาพสงัคมไทยในปจจุบัน จาํนวน 25 ขอไมมีความ
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติในจํานวนจุดมุงหมายทัง้หมดมี 23 ขอที่เหมาะสมมาก  แตสวน
อีก 2 ขอมีความเหมาะสมปานกลาง  และไดสังเคราะหจดุมุงหมายที่มคีาเฉลี่ยสูง ครอบคลุม
กระบวนการเรยีนทั้งทางดานพทุธพิิสัย จติพิสัย และทักษะพิสัย เขาดวยกนัรวม 6 ขอดังตอไปนี้ 

1. เพื่อพัฒนานิสัยการทาํงานอยางมีข้ันตอน เปนระเบียบ ประณีต ประหยัด และปลอดภัย 
2. เพื่อปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมในการทํางาน 
3. เพื่อพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน 
4. เพื่อใหเขาใจและภาคภูมิใจในความมีศักดิศ์รีของงานอาชีพทีสุจริต 
5. เพื่อใหมีความรูความสามารถในการเลือกใชวัสดุ  เครื่องมือ และวิธกีารทํางานใหเหมาะกับ
ประเภทของงาน 

6. เพื่อพัฒนาความเขาใจ และเห็นความสาํคญัของวิชางานประดิษฐ และงานชางที่เปน
พื้นฐานของอตุสาหกรรมและเทคโนโลยทีีม่ีผลตอการดํารงชีวิตประจาํวนั 

เสริมศรี  สงเนยีม (2529 : บทคัดยอ) ไดพฒันาชุดการสอนเรื่อง การแกะสลัก ในระดับ 
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 ซึง่ผลการหาประสทิธิภาพของชดุการสอน พบวามีประสิทธภิาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 90/90 สวนการเปรียบเทียบผลการทดลองทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติกอนเรียน  และหลังเรียน
พบวามีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
 นวพร  เหมะ (2541 : บทคัดยอ) ไดสรางและหาประสทิธิภาพของสื่อแบบเรียนเลมเล็ก   
เชิงวรรณกรรม เพื่อเปนสื่อการสอนกลุมการงานพื้นฐานอาชพีดานงานประดิษฐและงานชาง เร่ือง 
งานใบตอง ชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ผลการวิจัยพบวาแบบเรียนเลมเลก็เชิงวรรณกรรมนี้มีประสิทธภิาพ
เปนไปตามเกณฑ 80/80 สามารถนําไปใชในการประกอบการเรียนการสอนได 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปไดวา  กลุมการงานพื้นฐานอาชีพ   และ
เทคโนโลยีเปนกลุมวิชาที่มผีลตอการดํารงชีวิตประจาํวนัของนกัเรียนคอนขางสงู เพราะนักเรียน
สามารถนําทกัษะในการปฏิบัติงานไปใชใหเกิดประโยชน และสรางความเขาใจตองานดานตางๆ   
เชน  งานบาน  งานเกษตร   งานประดิษฐ  และนอกจากนั้นควรจะจัดใหมีการสรางสรรค และพัฒนา
ส่ือการสอนที่เกี่ยวกบักลุมวชิาการงานพืน้ฐานอาชีพขึน้ เพื่อประโยชนในกระบวนการเรียนการสอน  
งายตอการเขาใจ เรียนรูไดอยางเปนขั้นตอน ลดภาระความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งชวยแกปญหา
ใหกับผูสอนทีม่ีประสบการณนอยหรือ ผูสอนที่ขาดทักษะในการผลิตสื่อ ซึ่งจะมีผลตอการเรียน       
การสอน และจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
 
5 การเรียนการสอนเปนรายบุคคล หรือการเรียนรูดวยตนเอง 

5.1 ความหมายและความจําเปนของการเรียนรายบุคคล หรือการเรียนรูดวยตนเอง 
การศึกษาเปนสิ่งจําเปน และสําคัญสําหรับมนุษย แตละคนจึงมีความสามารถ ความสนใจ 

ความพรอมและความตองการที่แตกตางกนั  ทาํใหเกิดการเรียนรูไมเหมือนกนั เสาวณีย  สิกขาบณัฑิต 
(2528 : 3)  ดังนัน้แนวคิดทางการศึกษาแผนใหมจึงเนนใน เร่ืองการจดัการศึกษา  โดยคํานงึถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล  หรือการจัดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ หรือการเรียนดวยตนเองโดยยึด
หลักความแตกตางระหวางบุคคลโดยมุงจัดสภาพการเรียนการสอนที ่   จะเปดโอกาสใหผูเรียนได
เรียนรูดวยตนเองตามความสามารถ ความสนใจ และความพรอม 

ความหมายของการเรยีนการสอนรายบุคคล 
เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 3) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนรายบุคคล หรือ    

การเรียนดวยตนเองไววา เปนการจัดการศึกษาที่ผูเรียนสามารถศึกษาเลาเรียนไดดวยตนเอง และ   
กาวไปตามความสามารถ ความสนใจ และความพรอม  โดยจัดสิ่งแวดลอมสําหรับการเรียน ใหผูเรียน
ไดเรียนอยางอิสระ  การเรียนดวยตนเองหมายถงึ วิธีเรียนชนิดหนึง่ที่มโีครงสรางมีระบบ ที่สามารถ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนได  การเรียนแบบนี้ผูเรียนมีอิสระในการเลือกเรียนตามเวลาสถานที่ 
และระยะเวลาในการเรียนแตละบท แตจะตองอยูจํากัดภายใตโครงสรางของบทเรียนนัน้ๆ  

การเรียนรูดวยตัวเอง โดยการเลือกอานหนังสือ ชมโทรทัศน วีดิทัศน ภาพยนตร การสื่อสาร  
ผานอนิเทอรเน็ต ในสิง่ที่มีคุณคาใหสาระตองานประจํา ขาวสารในสังคมตลอดจนความเขาใจในชวีิต
ความสามารถในการเรียนรูดวนตนเอง (Autonomy in Learning)  เปนคุณลักษณะทีสํ่าคัญของ
บัณฑิตและเปนเปาหมายทีสํ่าคัญของการศึกษา ผูที่สามารถเรียนไดดวยตนเองตองมี คุณลักษณะ
ดังตอไปนี้ - สามารถวิเคราะหความตองการในการเรียนของตนได , สามารถกําหนดเปาหมายในการ
เรียนและวางแผนเพื่อบรรลเุปาหมายเหลานัน้ ,สามารถระบุแหลงขอมลูเพื่อใชคนควาหาความรูและใช
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ประโยชนจากแหลงขอมูลเหลานัน้ได ,สามารถประเมนิการเรียนรูของตนเองได ,สามารถตรวจสอบ
ความเที่ยงและความถูกตองของการประเมินตนเองได  

5.2 ความแตกตางของการเรียนรูดวยตนเองกับการเรียนจากครู 
ความแตกตางของการเรียนรูดวยตนเองกับการเรียนรูจากครูในระบบโรงเรียนสามารถเปรียบเทียบกนั 

Teacher-directed  Learning 
- ผูเรียนมีบุคคลิกภาพที่ขาดอิสระภาพ ครูตองตัดสินใจ

วาควรเรียนอะไร อยางไร 
- ประสบการณของผูเรียนมีคุณคาดอยกวาของครู 
- ผูเรียนพรอมที่จะเรียนสิ่งที่แตกตางในชวงเวลาแหงวุฒิ

ภาวะที่แตกตางกัน จึงตองจัดใหเรียนรูส่ิงเดียวกันใน
ชวงเวลา และวุฒิภาวะเดียว 

- ผูเรียนเกิดแรงจูงใจจากรางวัล และการลงโทษ
ภายนอก เชนเกรด ประกาศนียบัตร รางวัล ปริญญา 
และความกลัวในความลมเหลว 

- ผูเขาศึกษาโดยการชี้นํา มุงใหเรียนวิชาตางๆ จึงตอง
จัดเพื่อหาใหเรียน 

- ผูเรียนไดรับแรงจูงใจในการเรียน โดยการตอบสนอง
กับรางวัล และการลงโทษภายนอก 

Self-derected  Learning 
- ผูเรียนเปนมนุษยที่เจริญเติบโตไดตามความสามารถ 

และศักยภาพ นําตนเองไดตามตองการ 
- ประสบการณของผูเรียนเปนแหลงทรัพยากรที่ม่ังคั่ง

สําหรับการเรียนรู ซึ่งตองศึกษาใชใหคุมคาไปพรอมๆ
กับทรัพยากรผูรู 

- ผูเรียนพรอมที่จะเรียนสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตที่ตองการ
พัฒนาหรือแกปญหา จึงมีรูปแบบความพรอมที่ตางกัน 

- ผูเรียนเกิดแรงจูงใจจากแรงขับภายใน เชนความ
ตองการเคารพตนเอง ความปรารถนาในความสําเร็จ 
ความกระตือรือรนที่จะกาวหนา ความพอใจใน
ความสําเร็จ 

- ความยึดมั่นในการเรียนของเขาคือภาระหรือเปน
ปญหาที่ตองใชประสบการณในการแกปญหาใหสําเร็จ 

- เรียนรูเพราะความตองการภายใน เชนความเชื่อถือ
ตนเอง ความปรารถนาที่จะสําเร็จความกระตือรือรนที่
จะกาวหนา ความพอใจในผลสําเร็จ ความตองการ
ความรูเฉพาะดาน และความใฝรูใฝเรียน 

ที่มา : สมคิด  อิสระวัฒน (2532) “การเรียนรูดวยตนเอง” วารสารครุศาสตร.27(1) : 35-38. 
5.3 การเรียนรูดวยตนเองจัดไดวาเปนการเรยีนรูทีจ่ําเปนสําหรบัสังคมปจจบัุน 

ในสังคมแหงการเปลี่ยนแปลงทีท่ั่วโลกเต็มไปดวยขาวสารและขอมูลตางๆ ที่ลวนสง ผลกระทบ
ตอการดําเนนิชีวิตและการตดัสินใจของผูคนอยางหลีกเลีย่งไมได ผูที่สามารถเขาถงึ และมีความแมน
ตรงของขาวสารและขอมูลมากกวา ยอมตัดสินใจในสิ่งตางๆ ไดอยางเหมาะสม และถูกตอง การรบัรู
ขาวสาร  และขอมูลเหลานี้เกี่ยวของโดยตรง   กับการเรยีนรูตลอดชีวติ บนพืน้ฐานของการเรียนรูดวย
ตนเอง  เมื่อกลาวถงึการเรียนรูดวยตนเอง เราจะพบวาการเรียนรูในลกัษณะนี้จะมีคุณลักษณะพิเศษ 
กลาวคือ 
           1.เปนการเรยีนรูที่เกิดจากแรงจูงใจของแตละบุคคล  อาจดวยความจาํเปน ความ
ตองการหรือความสนใจก็แลวแต คุณลักษณะเชนนี้จะนาํมาซึง่การขวนขวาย มุงมัน่และตั้งใจ  
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อันจะนําไปสูความสาํเร็จของการเรียนรู 
           2.เปนความรูที่ถาวร  เนื่องจากเปนการเรียนรูที่เกิดจากการขวนขวาย และศึกษาคนควาของ
ผูเรียน ถึงแมจะมีหรือตองอาศัยผูคอยแนะแนวหรือแนะนําบาง แตโดยหลักการ แลวจะตองพึ่งพาหรือ
อาศัยตนเองเปนหลกัดวยลกัษณะดังกลาวนี้จะชวยใหการเรียนรูดังกลาว ติดตัว ผูเรียนไปอยางถาวร 
           3.สามารถตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล  เนื่องจากผูเรียนมีอิสระทีจ่ะเลือก และ
กําหนดหรือแผนการเรียนรูของตนเองตามความสนใจ ความถนัด รวมถึงความพรอม  การเรียนรูดวย
ตนเอง จึงเปนการเรียนรูที่เหมาะสมกับการศึกษาในสภาวการณของ สังคมปจจุบันโดยเฉพาะอยางยิง่
กับกลุมเปาหมายที่อยูนอกโรงเรียน  ซึง่สวนใหญเปนประชากร   ในวยัแรงงานที่ตองเรียนรูเกี่ยวกบั
ขาวสาร ขอมลูและเทคโนโลยีตางๆ โดยสถานศกึษาหรือ หนวยงานที่เกี่ยวของอาจจัด และใหบริการ
เรียนรูทัง้ในรูปแบบการศึกษาตามอัธยาศยั หรือการ ศึกษานอกระบบแตมีส่ิงที่ควรพิจารณาคือ 

- การเสนอเนือ้หาที่หลากหลายและตรงกบัความตองการของผูเรียนซึ่งจําเปนตอง
อาศัยกระบวนการวิเคราะหวิจยัเพื่อการกําหนดโครงสรางหลกัสูตรและเนื้อหาอยางเหมาะสมโดยควร
คํานึงถึงประโยชนและความสามารถนาํไปใชประโยชนไดจริงของกลุมเปาหมาย 
            - การเสนอวิธีเรียนและกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกบัการเรียนรูดวยตนเอง โดย
คํานึงถึงสภาพของกลุมเปาหมายทัง้เพศ วัย หรือภูมิหลงัอื่นๆ ที่จะสงผลตอลักษณะของการเรียนรู 
เนื่องจากกลุมคนในวยัทาํงานนัน้จะมีขอจํากัด และความพรอมตอการเรียนรูที่แตก ตางกนัไป 
           4. การกําหนดวิธีการประเมินผลการเรียนรูที่เหมาะสม และสามารถวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูทีส่อดคลองกับวัตถุประสงค และสภาพของกลุมเปาหมาย   
ซึ่งควรมุงที่จะเปนการประเมินความกาวหนา หรือประสิทธิภาพของการเรียนรูมากกวาการประเมินผล 
สัมฤทธิว์ิชาการเพียงอยางเดียว อยางไรกต็ามความสําเร็จของการเรียนรูดวยตนเองนั้น  มเีงื่อนไขและ
ปจจัยหลกัอยูที่ตัวผูเรียนที่ตองมีวนิัย ความมุงมัน่และนสัิยใฝเรียน ใฝรู ดังนัน้ การเรยีนรูดวยตนเอง
และการ เรียนรูตลอดชีวิตจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยสถาบนัทางสังคมทุกภาคสวน โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
สถาบันครอบครัว และสถานศึกษาที่มหีนาที่บมเพาะและขัดเกลาในวยัเยาวตองปลกูฝงนิสัยแหงการ
เรียนรู รวมถึงสถาบันอืน่ๆ ทีจ่ะชวยกันสรางสรรคบรรยากาศที่จะสงเสริมหรือจูงใจให เกิดการเรียนรู 

การเรยีนรูดวยตนเอง (Self-directed learning) 
ในศตวรรษที่ 21 นักการศึกษาจะตองใหความสาํคัญกับคําถามทีน่าสนใจวา ทําไมตองพัฒนา 

ใหผูเรียนม ี"การเรียนรูดวยตนเอง" (Self directed learning) และจะจัดการเรียนการสอนอยางไร  เพื่อ
พัฒนาใหผูเรียนมกีารเรียนรูไดดวยตนเอง เพราะโลกไรพรมแดนในปจจุบันความสามารถที่สําคญัที่สุด
กลายเปนความสามารถในการเรียนรู  กรอบแนวคิดทางการศึกษา   เดิมเปลี่ยนแปลงไป (Paradigm 
shift) จากโครงสรางการศึกษาเดิมที่ยึดตดิกับเวลา สถานที่  ใชกรอบของหองเรยีน 
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และโรงเรียนเปนหลกั แหลงขอมูลหลักคือตํารา คาดหวงัในเนื้อหาความรูที่แนนอน ผูเรียนเปนผูรับ  
ครูเลนบทนําบนเวท ีครูคาดหวังวาใหผูเรียนทุกคนไดรับเนื้อหาเหมือนกนัหมดในความเรว็เทากนั 
โรงเรียนเปนโรงงานผลิต และวัดผลดวยการสอบครั้งสุดทาย โดยไดเปลี่ยนมาใชกรอบแนวคิดใหมที่
สงเสริมการเรียนรูที่ไมจาํกัดเวลาและสถานที ่แหลงขอมลูที่ไมจํากัด ครูเปนผูอํานวยความสะดวก และ
ผูเรียนเปนผูคนหา แสวงหาและสรางความรูดวยตนเอง ที่เรียกวา การเรียนรูดวยตนเอง (Self-directed 
learning)  การเรียนรูดวยตนเอง จัดไดวาเปนการเรียนรูที่ผูเรียนตองมคีวามรับผิดชอบในการวาง
แผนการปฏิบัติ และการประเมินผลความกาวหนาในการเรียนของตนเอง ผูเรียนจะตองมีลักษณะนี ้ 
อยูในสถานการณการเรียนรู และสามารถถายโอนการเรียนรู  และทักษะที่เกิดจากการเรียนจาก
สถานการณหนึ่งไปยงัอีกสถานการณหนึ่งได (Hiemstra, 1994) การเรียนรูดวยตนเอง เปน
กระบวนการทีผู่เรียนวิเคราะหความตองการใน  การเรียนรูของตนเอง ต้ังเปาหมายในการเรียน 
แสวงหาผูสนบัสนุน แหลงความรู   ส่ือที่ใชในการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง  
ทั้งนี้ผูเรียนอาจไดรับหรือไมไดรับความชวยเหลือจากผูอ่ืน ในการกาํหนดพฤติกรรมตามกระบวนการ 
ก็ไดการเรียนรูดวยตนเอง  มีแนวคิดพืน้ฐานมาจากทฤษฎีกลุมมานุษยนิยม(Humanism) ซึ่งมีความ
เชื่อเร่ืองความเปนอิสระ และความเปน  ตัวของตัวเองของมนษุย ดังที่มีผูกลาวไววามนุษยทกุคนเกิด
มาพรอมกับความดี มีความเปนอิสระ เปนตัวของตัวเอง สามารถหาทางเลือกของตนเอง มีศักยภาพ
และพัฒนาศักยภาพตนเองอยางไมมีขีดจํากัด มีความรับผิดชอบตอตนเองและตอผูอ่ืน (Elias and 
Merriam, 1980 อางถงึใน Hiemstra,1994) ซึ่งเปนแนวคิดที่สอดคลองกับนกัจิตวทิยามานุษยนยิม 
(Humanistic Psychology) ที่ใหควาสําคญัในฐานะที่ผูเรียนเปนปจเจกบุคคล และมีแนวคิดวามนุษย
ทุกคนมีศักยภาพ และมีความโนมเอยีงที่จะใสใจ  ใฝรู  ขวนขวายเรียนรูดวยตนเอง มนุษยสามารถ
รับผิดชอบพฤติกรรมของตนเองและถือวาตนเองเปนคนที่มีคา  

5.4 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง  
การเรียนรูที่เกดิขึ้นมิไดเกิดจากการฟงคาํบรรยายหรือทําตามที่ครูผูสอนบอกเสมอไป  

แตอาจเกิดจากสถานการณตางๆ ตอไปนี ้(Burman, 1970; Smith, 1982 อางถงึใน สมคิด, 2532) 
1. การเรียนรูดวยตนเอง (self-directed learning)เปนการเรียนที่เกิดจากความอยากรูอยาก

เห็น ผูเรียนจะมีการวางแผนดวยตนเอง  

2. การเรียนรูที่จัดโดยสถาบันศึกษา (Provide sponsored) โดยมีกลุมบุคคลจัด กํากับดูแลมี
การใหคะแนน ใหปริญญา หรือประกาศนียบัตร  

3. การเรียนรูจากกลุมเปนการเรียนรูแบบไมเปนทางการ คือชวยเหลือซึง่กันและกัน 
(Collaborative learning)  
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4. การเรียนรูโดยบังเอิญ (Random or Incidental learning) อาจเปนผลพลอยไดจาก 
เหตุการณอยางใดอยางหนึง่ที่ผูเรียนมิไดเจตนา  

จะเหน็ไดวาการเรียนรูดวยตนเอง  เปนวธิีการเรียนรูวิธหีนึง่ทีน่ักการศึกษาใหความสําคัญและ
เปนสิ่งที่ควรสงเสริมใหมีข้ึนในตัวผูเรียน  เพราะเมื่อใดกต็ามที่ผูเรียนมใีจรักที่จะศึกษาคนควาตาม
ความตองการ ก็จะเกิดการศกึษาตอเนื่องโดยไมตองบอก และมีแรงกระตุนใหเกิดความอยากรูอยาก
เห็นไมส้ินสุด ซึ่งจะนําไปสูการเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong learner) หรือบุคคลแหงการเรียนรู     
ที่หยั่งยนื (Learning person) อันเปนเปาหมายสูงสุดของการศึกษา 

5.5  กระบวนการสําคัญสําหรบัการเรียนรูดวยตนเองมี ดังตอไปนี้คือ (Hiemstra, 1997)  

1. การประเมนิความตองการของตนเอง (Assessing Needs)  

2. การกําหนดจุดมุงหมาย (Setting goals)  

3. การกําหนดสิ่งที่ตองการเรยีนรู (Specifying learning content) โดยกําหนดระดับความ
ยากงาย ชนิดของสิ่งที่ตองการเรียน พิจารณาเกี่ยวกับคาใชจายที่ตองใชในการเรียน ความตองการ
ความชวยเหลอื แหลงทรัพยากร ประสบการณ ที่จาํเปนในการเรียน  

4. การจัดการในการเรียน โดยกําหนดปรมิาณเวลาที่ตองการใหอาจารยสอน ปริมาณเวลาที่
ตองการใหมีปฏิสัมพันธระหวางอาจารยกบัผูเรียน  ปริมาณเวลาที่ตองการใหมีปฏิสัมพันธระหวาง
ผูเรียนกับผูเรียน ปริมาณเวลาที่ตองการใหกับกิจกรรมการเรียนดวยตนเองของแตละคน โดยกําหนด
กิจกรรมการเรยีนตามประสบการณที่ผานมา พรอมทัง้กาํหนดวากิจกรรมควรสิ้นสุดเมื่อใด  

5. การเลือกวธิีการเรียนและสื่อการเรียนการสอน อุปกรณการสอน เทคนิคการสอน ทรัพยากร
การเรียนรูที่ตองใช  

6. การกําหนดวิธีการควบคุมส่ิงแวดลอมในการเรียนรู ทัง้สิ่งแวดลอมทางกายภาพ และ
ทางดานอารมณ 

7. การกําหนดวิธีการตรวจสอบตนเอง โดยกําหนดวธิีการรายงาน/บันทกึการสะทอนตนเอง จะ
ใช reflective practitioner techniques แบบไหน การใหโอกาสไดฝกตัดสินใจ การแกปญหา และการ
กําหนดนโยบาย การเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถ clarify ideas ใหชัดเจนขึ้น  

8. การกําหนดขอบเขตบทบาทของผูชวยเหลือ  
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9. การกําหนดวิธีการประเมนิผลการเรียน โดยเลือกประเภทของการทดสอบ ลักษณะของการ 
Feedback ที่จะใช วิธีการประเมินความถกูตองของผลสมัฤทธิท์างการเรียน และการติดตาม
ประเมินผล  

5.6 รูปแบบการเรยีนรูดวยตนเอง 

สุรกุล  เจนอบรม (2532) ไดเสนอรูปแบบการเรียนรูดวยตนเอง ซึง่มสีวนประกอบ ดังนี ้

1. การทําสมุดบันทกึสวนตัว เพื่อใชบันทึกขอมูล ความคิดเรื่องราวตางๆ ที่เราไดเรียนรูหรือ
เกิดขึ้นในสมองของเรา สมุดนี ้จะชวยเก็บสะสมความคิดทีละนอยเขาไวดวยกนัเพื่อเปนแนวทาง       
ในการศึกษาเพิ่มเติมใหกวางไกลออกไป  

2. การกําหนดโครงการเรียนรูรายบุคคล ทีม่ีการวางแผนไวลวงหนาวาจะเรียนรูอยางไรโดย
พิจารณาวาความรูที่เราจะแสวงหานั้นชวยใหเราถงึจุดประสงคที่ต้ังไวหรือไม ทําใหเกดิความพงึพอใจ 
ความสนุกสนานที่จะเรียนหรือไม ประหยดัเงินและเวลามากนอยเพียงใด  

3. การทําสัญญาการเรียน เปนขอตกลงระหวางผูสอนกบัผูเรียน โดยอยูบนพื้นฐานความ
ตองการของผูเรียนที่สอดคลองกับเปาหมายและหลักการของสถาบนัการศึกษา โดยกําหนดกิจกรรม
การเรียนที่เหมาะสม  

4. การสรางหองสมุดของตนเอง หมายถงึการรวบรวมรายชื่อ ขอมูล แหลงความรูตางๆที่คิดวาจะ
เปนประโยชนตรงกับความสนใจเพื่อใชในการศึกษาคนควาตอไป  

5. การหาแหลงความรูในชุมชน เชนผูรู ผูชํานาญในอาชพีตางๆ หองสมุด สมาคม สถานที่
ราชการ ฯลฯ ซึ่งแหลงความรูเหลานี้จะเปนแหลงสําคัญในการคนควา  

6. การหาเพื่อนรวมเรียน เพือ่แลกเปลี่ยนความรูกนั  

7. การเรียนรูจากการฝกและปฏิบัติ ซึ่งจะกอใหเกิดความรูและประสบการณที่เปนประโยชน  

5.7 ลักษณะของผูที่มีการเรียนรูดวยตนเอง  

การที่บุคคลมพีฤติกรรมการเรียน "เรียนรูดวยตนเอง" แลวนาํไปสูการเปนบุคคลที่ใฝรูตลอดชีวิต  
สมคิด อิสระวฒัน. (2532) กลาววา ผูเรียนรูดวยตนเองควรมีลักษณะตาง ๆ ดังตอไปนี ้

1. มีความสมคัรใจที่จะเรียนรูดวยตนเอง (Voluntarily to Learn) มิไดเกิดจากการบงัคับแตมี
เจตนาที่จะเรยีนดวยความอยากรู  
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2. ใชตนเองเปนแหลงขอมูลของตนเอง (Self Resourceful) นั่นคือผูเรียนสามารถบอกไดวาสิ่ง  
ที่ตนจะเรียนคอือะไร   รูวาทกัษะ  และขอมูลที่ตองการหรือจําเปนตองใชมีอะไรบาง สามารถกาํหนด
เปาหมาย วิธกีารรวบรวมขอมูลที่ตองการ และวิธกีารประเมินผลการเรยีนรู ผูเรียนตองเปนผูจัดการการ
เปลี่ยนแปลงตาง ๆ ดวยตนเอง (Manage of Change) ผูเรียนมีความตระหนักในความสามารถ 
สามารถตัดสนิใจได มีการรับผิดชอบตอหนาที่และบทบาทในการเปนผูเรียนรูที่ดี  

3. รู "วิธีการทีจ่ะเรียน" (Know how to Learn) นั่นคือ ผูเรียนควรทราบขั้นตอนการเรียนรูของ
ตนเอง รูวาเขาจะไปสูจุดทีท่ําใหเกิดการเรียนรูไดอยางไร  

4. มีบุคลิกภาพเชิงบวก มีแรงจูงใจ และการเรียนแบบรวมมือกับเพื่อนหรือบุคคลอืน่ ตลอดจน
การใหขอมูล (ปฐมนิเทศ) ในเชิงบวกเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมในการเรียน(Charismatic Organizational 
Player)  

5. มีระบบการเรียนและการประยุกตการเรียน และ มีการชื่นชมและสนุกสนานกับกระบวน   การ
เรียน (Responsible Consumption)  

6. มีการเรียนจากขอผิดพลาดและความสําเร็จ การประเมินตนเองและความเขาใจถึงศักยภาพ
ของตน (Feedback and Reflection)  

7. มีความพยายามในการหาวิธกีารใหมๆ ในการหาคําตอบ การประยกุตความรูที่ไดจาก      การ
เรียนไปใชกับสถานการณของแตละบุคคล การหาโอกาสในการพัฒนา และคนหาขอมูลเพื่อแกปญหา
(Seeking and Applying)  

8. มีการชี้แนะ การอภิปรายในหองเรียน การแสดงความคดิเห็นสวนตวั และการพยายามมี
ความเห็นที่แตกตางไปจากผูสอน (Assertive Learning Behavior)  

9. มีการรวบรวมขอมูลจากการไดปฎิสัมพันธกับบุคคลและมีวิธีการนาํขอมูลที่ไดไปใช 
(Information Gathering)  

5.8 แบบทดสอบความพรอมของการเรียนรูดวยตนเอง 

การวิจยัเรื่อง Development of the Self-Directed Learning Readiness Scale โดยศึกษา
ความพรอมของการเรียนรูดวยตนเองทีเ่รียกยอวา SDLRS ซึ่ง Subbaghiam, Hassan และ Brockett 
ระบุวาเปนแบบวัดที่มีความเชื่อถือและมีความสมเหตุสมผล ผลงานจากงานวิจัยนี้ ชี้ชัดวาการที่บุคคล



 83

 

จะมีความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองไดนั้น จะตองมีลักษณะความพรอมของการเรียนรูดวยตนเอง 
8 ประการ คือ 

- มีการเปดโอกาสในการเรียนรู  
- มีอัตมโนทัศนในดานการเปนผูเรียนที่มปีระสิทธิภาพ  
- มีการเรียนรูแบบริเร่ิมและอิสระ  
- มีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน  
- มีความรักในการเรียน  
- มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
- มองอนาคตในแงดี  
- สามารถใชทกัษะทางการศกึษาหาความรู และทักษะการแกปญหา  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปไดวา   ส่ิงที่เปนตัวกําหนดศักยภาพของ
การเรียนแบบ Self-Directed Learning คือความสามารถและความตั้งใจของบุคคล นัน่คือ ผูเรียนมี
ทางเลือกเกี่ยวกับทิศทางทีต่องการไป แตส่ิงที่จะตองมีควบคูกันไปดวยคือความรบัผิดชอบ และการ
ยอมรับตอส่ิงที่จะตามมา จากความคิด  และการกระทาํของตนเองผูเรียนแบบ Self-Directed จะ
ประสบความสําเร็จไดมักจะมีลักษณะทีม่ี Self-concept ทางบวก  พรอมที่จะเรียนแบบ self-direction 
มีประสบการณ และมี styles การเรียนเปนของตนเอง โดยการเรียนแบบนี้  จะเนนที่ลักษณะของ
ผูเรียน (ปจจัยภายใน) ที่จะชวยสรางใหผูเรียนยอมรับความรับผิดชอบตอความคิด     และกระทําของ
ตน และจะใหความสาํคัญกบัปจจัยภายนอกที่ชวยใหผูเรียนสามารถรบัผิดชอบตอ การเรียนได ปจจัย
ทั้งภายในและภายนอกนี ้จะสามารถเหน็ไดจากความตอเนื่อง  ในการเรียนรู และสถานการณการเรียน
ที่เหมาะสม 

ขณะที่ลักษณะบุคลิกของบคุคล การสอน กระบวนการเรียนรู เปนจุดเริ่มตนของการทําความ
เขาใจนัน้ การเรียนแบบ Self-Directed บริบททางสงัคมจะเปนตวักําหนดกิจกรรมการเรียน หรือผลที่
จะได เพื่อจะเขาใจกิจกรรมการเรียนแบบ Self-Directed อยางแทจริง ทั้งนี้เราจะตองตระหนักถงึ 
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน ผูสอน แหลงทรัพยากร และมิติทางสงัคมดวย 

การเรียนการสอนรายบุคคล หรือการเรียนดวยตนเอง  หรือการเรียนรายบุคคลเปนรูปแบบ
หนึง่ของการเรียนการสอน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนหรือเรียนตามความสามารถ  
ความสนใจของตนเอง โดยคาํนงึถงึหลักของความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งไดแกความแตกตางใน
ดานความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความสนใจ ดานรางกาย อารมณ สังคม โดยการเรียน
ดวยตนเองเปนการประยุกตรวมกันระหวางเทคนิคและสือ่การสอนใหสอดคลองกับความแตกตาง
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ระหวางบุคคล ไดแก การเรียนการสอนแบบโปรแกรม ชดุการเรียนการสอน  การจัดตารางเรียนแบบ
ยืดหยุน การสอนแบบโมดูล  การสอนแบบ PSI  ซึ่งวิธีการเรียนเหลานีจ้ะชวยเสริมประสิทธิภาพในการ
ดําเนนิการจัดการเรียนการสอนไดอยางเตม็ที่ ทําใหไดทราบวาการเรียนรูดวยตนเองตองมีส่ิงเราหรือ
จุดสนใจมากพอจึงจะทาํใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนือ้หานั้นได จงึทําใหไดแนวคดิในการพฒันา
บทเรียนเพื่อการเรียนรูดวยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัในครัง้นี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามขั้นตอน  ดังตอไปนี้ 
1. ประชากร และกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสราง และหาคุณภาพของเครื่องมือ 
4. วิธีการดําเนนิการทดลอง 
5. การวิเคราะหขอมูล  และสถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. ประชากรกลุมตัวอยาง 
ประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั 
ประชากรที่ใชในการวิจยั 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 ภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวจิิตรวิทยา เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร  จาํนวน 3หองเรียน  มนีักเรียน
ทั้งหมด 120 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้  เปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่6  ภาคเรียนที ่1  

ปการศึกษา 2550 ที่คัดเลือกมาจากประชากร ซึง่เปนนักเรียนโรงเรียนวิจิตรวิทยา  เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร    จาํนวน 48 คน ไดมาโดยการเลือกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multistage  
Random  Sampling)  โดยแบงออกเปน 3 กลุมคือ 

1. จับสลากหองเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 3 หองเรียน ใหเปนหองเรียนที ่1 หองเรียนที ่
2 และหองเรียนที ่3 ตามลาํดับ 

2. สุมนักเรียนจากหองเรียนที่ 1 จํานวน 3 คน เพื่อใชในการทดลองครั้งที ่1 
3. สุมนักเรียนจากหองเรียนที่ 2 จํานวน 15 คน เพื่อใชในการทดลองครัง้ที ่2 
4. สุมนักเรียนจากหองเรียนที่ 3 จํานวน 30 คน เพื่อใชในการทดลองครัง้ที ่3 
เนื้อหาบทเรยีนโทรทศันที่พัฒนาขึ้น 

 เปนบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติที่ผูวจิัยพัฒนาขึน้เพื่อใชในการเรียนการสอนกลุม     
สาระการเรียนรู  การงานอาชีพ และเทคโนโลย ีชวงชัน้ที่ 2  (ชั้นประถมศึกษาปที ่6) ตรงตามหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 โดยแบงเนื้อหาออกเปน 3 เร่ืองดังนี ้
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เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา 
เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค 

ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง 
ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองในภาคเรียนที่1 ปการศึกษา2550 โดยใชบทเรียนโทรทัศน ฝกทักษะ

ปฏิบัติ  เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช ประกอบดวย 3 เร่ือง โดยจะจัดทําการทดลอง วนัละ 1 
เร่ือง   
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคนความีดังนี ้

1. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง  เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช 
2. แบบวัดทักษะปฏิบัติดวยตนเอง เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช 
3. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนโดยผูเชี่ยวชาญ เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช 

3. การสราง และหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
การสรางบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง เรื่อง การประดิษฐลูกปดเปนของใช  

ผูวิจัยมีการผลิตบทเรียนโทรทัศนดําเนนิตามขั้นตอนดังนี ้
1.ศึกษาหลักสตูรประถมศึกษาในดานแผนการสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ และ

เทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 โดยศึกษาจุดมุงหมาย จุดประสงค
เนื้อหารายวิชา เนื้อหา ขอบขายของการสอน และการประเมินผล ในเรื่องการประดษิฐลูกปดเปนของ
ใช กลุมวชิาการงานอาชพีและเทคโนโลย ีชั้นประถมศกึษาปที ่6 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
เพื่อวิเคราะหเนื้อหา และจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 

2.การศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการผลิตบทเรียนโทรทศัน 
3. กําหนดผลกการเรียนรูทีค่าดหวงั  เนื้อหาสาระการเรยีนรู  เพื่อใชในการสรางเครือ่งมือ 
4. วิเคราะหเนือ้หาสาระการเรียนรู และผลการเรียนรูที่คาดหวงั เพื่อจดักิจกรรมสาระ          

การเรียนรู การประเมินผลการเรียนรู 
 5. ศึกษาเนื้อหา และขอบขายของการสอน โดยแบงเนื้อหาแยกเปน 3 เร่ืองคือ 

เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา 
เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค 

 6. กาํหนดความคิดรวบยอด และเขียนจดุประสงคเชิงพฤติกรรมของเนื้อหาในแตละเร่ือง 
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 7. เมื่อผูวจิัยสรางแผนการสอนเสร็จ จากนั้นจะนาํไปใหครูผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 
ทานตรวจพจิารณาความสอดคลองระหวางความคิดรวบยอด วัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม เนื้อหา และ
กิจกรรมการเรยีนการสอนในแตละเรื่อง 
 8. วางโครงเรื่องในการนาํเสนอเนื้อหาสาระการเรียนรู  เพื่อใชในการสรางเครื่องมือ  

9.  เรียบเรียงเนื้อหาสาระการเรียนรู  แบงเปน 3 เร่ือง ใหถูกตองครบถวนตามผลการเรียนรู        
ที่คาดหวังที่ต้ังไว  แลวสงใหผูเชี่ยวชาญเนือ้หา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหาสาระ
การเรียนรู แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

10. เขียนบทสาํหรับบทเรียนโทรทัศนจํานวน 3 เร่ืองดังนี้  
เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา 
เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค 

 จากการศึกษารูปแบบการผลิตบทเรียนโทรทัศนการศึกษา  ผูวิจยัเกิดความสนใจทีจ่ะเขียน 
บทโทรทัศนในรูปแบบการสาธิต (Demonstration) ซึ่งจะมีการแสดงวธิกีารประดิษฐอยางเปนขัน้ตอน  
โดยผูศึกษาคนควาไดเนนวธิีการสาธิตใหดูและมีชวงหยุดใหปฏิบัติตามเพื่อที่จะไดรูวาผูเรียนสามารถ
ปฏิบัติตามได และจะเปนขอดีคือผูเรียนทุกคนจะสามารถปฏิบัติงานเสรจ็ในช่ัวโมงเรียน 

11.นําบทโทรทัศนที่เขียนแลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบ และใหผูเชี่ยวชาญ
ทางดานเนื้อหา 3 ทาน ผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 3 ทาน รวม 6 ทานตรวจสอบพิจารณา 
ความถกูตองสมบูรณของบทโทรทัศน  และนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสม 

12. นาํบทโทรทัศนที่ปรับปรุงแกไขจากผูเชี่ยวชาญแลวมาผลิตเปนบทเรียนโทรทัศน  โดย
พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม  ดานรปูแบบบทเรียนโทรทัศน  การจัดลําดับเนื้อหา  คุณภาพ 
ของภาพ และเสียง  ความตอเนื่องของรายการ เวลาภาษาที่ใชประกอบกับบทเรียนโทรทัศน  ดนตรี
ประกอบบทเรยีน และเทคนคิการตัดตอภาพ  โดยการรวบรวมภาพจากแหลงตางๆ  และใชกลอง 
DV (Panasonic) เปนอุปกรณถายทําบนัทกึภาพใหครบตามเนื้อหาวิชาในบทเรียนโทรทัศนตลอด 
ทั้งเรื่อง 

13. นาํบทเรยีนโทรทัศนที่ผลิตเสร็จแลว  เสนอใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบ 
ความถกูตอง และปรับปรุงแกไขอีกครั้ง 

14.นําบทเรียนโทรทัศน  ทีผ่านการตรวจจากอาจารยทีป่รึกษาสารนพินธมาปรับปรุงแลว
นําเสนอใหผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา 3 ทาน กับผูเชี่ยวชาญทางดานเทคโนโลยีการศึกษา 3 ทาน  
ประเมินคุณภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ ทั้งดานความสอดคลองของเนื้อหาและคณุภาพ
เทคนิคของรายการ แลวนาํขอบกพรองมาปรับปรุงแกไขใหเสร็จสมบูรณ 
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15.นําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติที่ผานการประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญแลวไป
ดําเนนิการทดลองเพื่อพัฒนา และหาประสิทธิภาพตอไป 

การสรางแบบประเมินทกัษะปฏิบัติ 
ผูวิจัยไดสรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติ  เร่ืองการประดษิฐลูกปดเปนของใช  ผูวิจัยได

ดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้
1.ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
2.วิเคราะหเนือ้หาสาระการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรู  เพื่อเปนแนวทางในการสราง 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
3.สรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติ 2 ชุดคือ 
ชุดที่ 1 แบบประเมินทักษะปฏิบัติระหวางเรียน เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนกัเรียนปฏิบัติ 
ชุดที่ 2 แบบประเมินทักษะปฏิบัติหลังเรียนซึ่งเปนผลงานที่ใหนักเรียนปฏิบัติตามชิ้นงาน 

ที่กําหนดแตละเรื่อง 
4.นําแบบประเมินที่สรางขึน้ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ

เหมาะสมของแบบประเมินและเกณฑการประเมิน 
เกณฑการใหคะแนนประเมินทักษะปฏบัิติ 
เกณฑการใหคะแนนประเมนิทกัษะปฏิบัติผูวิจัยกาํหนดเปน 4 ระดับคือ 0,1,2,3 ตามรายการ

ประเมินทักษะปฏิบัติ  ดังแสดงในภาคผนวก ง 
นําแบบประเมนิทกัษะ และเกณฑการใหคะแนนไปใหอาจารยที่สอนงานประดิษฐ ประเมิน 3 

ทานตรวจสอบความถกูตองของแบบวัดทักษะปฏิบัติระหวางเรียน และแบบวัดทักษะหลงัการเรียน 
เพื่อประเมนิความสอดคลองระหวางแบบวัดกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั  

การสรางแบบประเมินคณุภาพบทเรยีนโทรทศันของผูเชี่ยวชาญมีดังนี ้
สรางแบบประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนของผูเชี่ยวชาญทัง้ดานเนือ้หา และ ดาน

เทคโนโลยีการศึกษา ดานละ 3 ทาน รวม 6 ทาน และมีข้ันตอนในการดําเนนิการสรางดังนี ้
 1.ศึกษาเอกสารการประเมนิสื่อการสอน 
 2.กําหนดจุดประสงคการประเมิน 
 3.สรางแบบประเมินคุณภาพใหสอดคลองกับจุดประสงคการประเมนิโดยสรางแบบประเมิน 2 
ชุดคือ ชุดที่ 1 ใชสําหรับประเมินเนื้อหา  ชดุที่ 2 ใชสําหรบัประเมินบทเรียนโทรทัศน แลวนําแบบ
ประเมินคุณภาพที่สรางขึน้ไปปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษาสารนพินธเพือ่ทําการปรับปรุงขอคําถาม  
และตรวจสอบความครอบคลุมของขอคําถาม 
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 4. กําหนดระดับในการประเมินบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติเปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับคือ  
  5  คะแนน  หมายถงึ  มีคุณภาพระดบัดีมาก   
  4 คะแนน  หมายถงึ  มีคุณภาพระดบัดี  
  3  คะแนน  หมายถงึ  มีคุณภาพระดบัพอใช   
  2  คะแนน  หมายถงึ  ตองปรับปรุงแกไขคุณภาพ 
  1  คะแนน  หมายถงึ  ไมมีคุณภาพ 
เกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลีย่ คือ 
  คะแนนเฉลีย่ระหวาง 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพระดบัดีมาก 
  คะแนนเฉลีย่ระหวาง 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพระดบัดี 
  คะแนนเฉลีย่ระหวาง 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพระดบัพอใช 
  คะแนนเฉลีย่ระหวาง 1.51-2.50 หมายถึง ตองปรับปรุงแกไขคุณภาพ 
  คะแนนเฉลีย่ระหวาง 1.00-1.50 หมายถึง ไมมีคุณภาพ 
 ผูวิจัยกาํหนดคุณภาพของบทเรียนโทรทัศนจะตองมีคาตั้งแต 3.51ข้ึนไป 
 5.นําแบบประเมินที่สรางขึน้ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี
การศึกษา ดานละ 3 ทาน ทาํการประเมินบทเรียนโทรทศันเร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใชตอไป 
4. วิธีการดําเนินการทดลอง 
 ขั้นตอนในการดําเนินการทดลองมีดังนี้ 

การทดลองครั้งที่ 1 
 นําบทเรียนโทรทัศนที่สรางขึน้  ไปทําการทดลองกับนกัเรยีนกลุมตัวอยางกลุมที ่1 โดยนํา
บทเรียนโทรทศันไปทดลองใชกับนกัเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน  โดยใหนกัเรียนศึกษาบทเรียน 
โทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติทัง้ 3 คน บทเรียนประกอบดวย 3 เร่ือง คือ การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจ
รูปกระเปา การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค   
โดยทาํการทดลองวนัละ 1 เร่ือง  ใชเวลาเรยีนวนัละ 2 ชัว่โมง ทดลอง 3 วนั  การวจิัยแตละเรื่องจะมี
อุปกรณที่เตรียมใหปฏิบัติคือ ลูกปดขนาด 8 มม.สีฟา และสีแดง, เอ็นไนลอนเบอร 50,กรรไกร,คีมหนีบ 
ในขณะทีน่ักเรยีนกาํลังเรียนบทเรียนโทรทศัน ผูวิจยัไดทาํการทดลอง และเก็บรวบรวมขอมูลดวย
ตนเอง เพื่อหาขอมูลของขอบกพรองตางๆ จากบทเรียนโทรทัศนที่สรางขึ้น  โดยใชการสังเกตพฤติกรรม
ของผูเรียน และสอบถาม สัมภาษณ  จดบันทกึการซกัถามนักเรียน  เพือ่รวบรวมปญหา และขอสงสัย
ตางๆ จากนั้นจึงนาํมาปรับปรุงแกไขตอไป 
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การทดลองครั้งที่ 2 
 เปนการนาํบทเรียนโทรทัศนที่นาํไปปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 นํามาทําการทดลอง
กับนักเรียนกลุมตัวอยางกลุมที่ 2  โดยนําบทเรียนโทรทศัน และการวจิัยแตละเรื่องจะมีอุปกรณทีเ่ตรียม
ใหปฏิบัติคือ ลูกปดขนาด 8 มม.สีฟา และสีแดง, เอ็นไนลอนเบอร 50,กรรไกร,คีมหนีบ ไปทดลองใชกับ
นักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน  โดยการศึกษาบทเรยีนโทรทัศนเร่ืองที ่1 ทีม่ีการนําเสนอตาม
ข้ันตอนตางๆ  ซึ่งแตละชวงของบทเรียนโทรทัศนจะมีการเวนชวงเวลา  เพื่อใหผูเรียนสามารถปฏบัิติ
ตามทีละขัน้ตอนซึ่งเปนขั้นตอนระหวางเรียน  หลงัจากการเรียนดวยบทเรียนโทรทัศนแลว   ผูเรียนจะ
สามารถทํางานปฏิบัติไดตามขั้นตอน และไดผลงานจากการปฏิบัติตามบทเรียนโทรทัศน และนาํ
ผลงานของนกัเรียน ที่ปฏิบัติ มาประเมินทกัษะปฏิบัติหลงัเรียน แลวใหนักเรียนเรียนเรื่องที่ 2 และที ่3 
เชนเดียวกับเร่ืองที ่1 ในวันที ่2 และ 3 ตามลําดับ จากนัน้เรียนดวยวิธีเดยีวกนัจนครบ 3 เร่ือง แลวให
ผูสอนพิจารณาคะแนนจากกระบวนการปฏิบัติงานระหวางเรียนของนกัเรียน และ หลังเรียนซึ่งเปน
ผลงานทีน่ักเรยีนทําเสร็จแลว  จากนัน้นาํมาวิเคราะหดวยวธิีทางสถิติเพื่อหาแนวโนมประสิทธิภาพของ
บทเรียนโทรทศัน พรอมทั้งนาํไปปรับปรุงแกไข 

การทดลองครั้งที่ 3 
เมื่อทําการปรบัปรุงบทเรียนโทรทัศนในครัง้ที ่2 แลว  นําบทเรียนโทรทศันทัง้ 3 เร่ือง มาทาํการ

ทดลองใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางกลุมที่ 3 จํานวน 30  คน และการวจิัยแตละเรื่องจะมีอุปกรณที่
เตรียมใหปฏิบัติคือ ลูกปดขนาด 8 มม.สีฟา และสีแดง, เอ็นไนลอนเบอร 50,กรรไกร,คีมหนีบ โดย
การศึกษาบทเรียนโทรทัศนในแตละเรื่องโดยใหปฏิบัติตามกิจกรรมที่กาํหนดในเรื่องที่ 1,2 และ 3 
เชนเดียวกับการทดลองในครั้งที่ 2  แลวใหผูสอนพิจารณาคะแนน  จากกระบวนการปฏิบัติงานระหวาง
เรียนของนักเรยีน และ หลังเรียนจากผลงานทีน่ักเรียนทําเสร็จแลว จากนั้นนํามาวิเคราะหดวยวิธีทาง
สถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศน  
5. การวิเคราะหขอมูล  และ สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพ 

ในการวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่ไดจากการทดลองครั้งนี ้สถิติทีน่ํามาใชในการวิเคราะห    
ขอมูล ดังนี ้

1.หาคุณภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ  จากการประเมนิวัดทักษะปฏิบัติโดย   
การหาคาเฉลีย่     (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2531 : 146)  

2.สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนเพื่อการสอน  วิเคราะหโดยใชสูตร 
E1/E2 (เสาวณีย  สิกขาบณัฑิต. 2528 : 294-295) 

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจยันี้มวีัตถุประสงค   เพื่อพัฒนาบทเรียนโทรทัศน  เพื่อการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
การงานพื้นฐานอาชพี และเทคโนโลยี เปนบทเรียนโทรทศันเพื่อการฝกทักษะปฏิบัติ เร่ือง การประดษิฐ
ลูกปดเปนของใช  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพี และเทคโนโลยีสําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่ 2        
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 ใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85  โดยแบงเนื้อหาออกเปน 3  เร่ืองคือ 
 เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจกระเปา    ความยาว  40 นาท ี มีข้ันตอนการ
ปฏิบัติดังนี ้
 ข้ันที่ 1 การเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ 
 ข้ันที่ 2 การรอยลูกปดตามแบบ 
 ข้ันที่ 3 ข้ันตอนการซอนเอน็ และตอเอ็น 
 ข้ันที่ 4 การรอยตอตัวกระเปา 
 ข้ันที่ 5 การประกอบชิ้นงานเปนพวงกุญแจ 
 
 เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกว    ความยาว  120  นาท ีมีข้ันตอนการปฏิบัติดังนี ้
 ข้ันที่ 1 การเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ 
 ข้ันที่ 2 การรอยลูกปดตามแบบ 
 ข้ันที่ 3 ข้ันตอนการซอนเอน็ และตอเอ็น 
 ข้ันที่ 4 การรอยตามลายใหตรงแบบ 

ข้ันที่ 5 การตรวจสอบชิ้นงานใหตรงแบบ 
  

เร่ืองที่ 3  การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค    ความยาว 120 นาที  มีข้ันตอนการ
ปฏิบัติดังนี ้
 ข้ันที่ 1 การเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ 
 ข้ันที่ 2 การรอยลูกปดตามแบบ 
 ข้ันที่ 3 ข้ันตอนการซอนเอน็ และตอเอ็น 
 ข้ันที่ 4 การรอยตอขางกระเปา และโบวติดกระเปา 
 ข้ันที่ 5 การประกอบชิ้นงานเปนกระเปาใสเศษสตางค 
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ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติของผูเช่ียวชาญ 
ผูวิจัยไดจัดทํารายการโทรทศันการสอน เร่ืองการประดิษฐลูกปด  ใหผูเชี่ยวชาญดาน

เทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา เร่ืองการประดิษฐลูกปด 3 ทาน
ประเมินคุณภาพโทรทัศนการสอนไดดังนี ้
ตาราง 1 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลย ี
   การศกึษา เรื่องการประดิษฐลกูปดเปนของใช 
    

รายการที่ประเมิน    คาเฉลี่ย ระดับของคุณภาพ 
 
1. เนื้อหาและการดําเนินเรื่อง        4.55        ดีมาก 
1.1 การนําเขาสูเนื้อหา         4.67            ดี 
1.2 วิธกีารนาํเสนอเนื้อหา        4.67         ดีมาก 
1.3 การสรุปเนื้อหา         4.33             ดี 
2. ภาพ           4.41               ดี 
2.1 คุณภาพของภาพ         4.67         ดีมาก 
2.2 ภาพสื่อความหมายสอดคลองกับเนื้อหา      4.67         ดีมาก 
2.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร       4.00               ดี 
2.4 ความสอดคลองของภาพกับเสยีงบรรยาย              4.33              ดี  
3. เสยีง            4.33                ดี 
3.1 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย        4.33        ดี 
3.2 ความเหมาะสมของดนตรี         4.33                ดี 
4. เวลา           4.67      ดีมาก 
4.1 ความเหมาะสมของเวลาฉายเนื้อหาแตละตอน       4.67     ดีมาก 
เหมาะสมกับกิจกรรม 
4.2 ความเหมาะสมของเวลาฉายทั้งเรื่อง        4.67              ดีมาก 
   

เฉลี่ยโดยรวม         4.48          ดี 
 
 จากตาราง 1 แสดงวาผลการประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนการสอน  ของผูเชี่ยวชาญ  
ดานเทคโนโลยีการศึกษา  เร่ืองการประดษิฐลูกปดเปนของใชแบบตางๆ ผูเชี่ยวชาญเห็นวา บทเรียน
โทรทัศนการสอนเรื่อง งานประดิษฐลูกปดเปนของใชทีพ่ฒันาขึน้นัน้มคุีณภาพโดยรวมอยูในระดับดี  
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โดยมีวิธกีารนาํเสนอเนื้อหาที่ดูชัดเจนอยูในระดับดีมาก   ในดานของภาพสื่อความหมายสอดคลองกับ
เนื้อหาอยูในระดับดีมาก และมองเห็นชัดเจน  ในดานของความสอดคลองของภาพกับเสยีงบรรยายอยู
ในระดับดี ความเหมาะสมของเวลาฉายอยูในระดับดีมาก  สวนรายการอื่นๆอยูในระดับดี  มีขอแนะนํา
จากผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาใหแกไขในสวนของการขึ้นตัวหนงัสือใหใหญข้ึนอีกเล็กนอย  
ซึ่งผูวิจยัก็ไดนาํไปพัฒนาตามคําแนะนํา 
ตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  
   เรื่อง การประดิษฐลูกปดเปนของใช 
 

รายการที่ประเมิน       คาเฉลี่ย   ระดับของคุณภาพ 

เฉลี่ยโดยรวม                4.75         ดีมาก 
 
 จากตาราง 2 แสดงวาผลการประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนการสอน  ของผูเชี่ยวชาญ     
ดานเนื้อหา  เร่ืองการประดษิฐลูกปดเปนของใชแบบตางๆ  ผูเชีย่วชาญเห็นวา บทเรียนโทรทัศน      
การสอน  เร่ือง งานประดิษฐลูกปดเปนของใชทีพ่ัฒนาขึ้นนัน้มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดีมาก      
ซึ่งความเหมาะสมของเนื้อหาเมื่อเปรียบเทยีบกับระดับชัน้ของผูเรียนอยูในระดับดีมาก ข้ันตอนการ

1. คุณภาพดานเนื้อหา                  4.78         ดีมาก          
1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                 5.00                ดีมาก          
1.2 ความถูกตองของเนื้อหานาํเสนอ      4.67         ดีมาก 
1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหากบัระดับผูเรียน     4.67         ดีมาก 
2. คุณภาพภาษาที่ใช และภาพขั้นตอน         4.55         ดีมาก 
2.1 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา       5.00         ดีมาก 
2.2 ความถูกตองของภาษาที่ใช             4.33            ดี 
2.3 ความถูกตองของภาพขัน้ตอน                  4.33            ดี 
3. คุณภาพดานการประเมินผล                 4.92        ดีมาก 
3.1 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกบัผลการเรียนรูที่คาดหวัง   5.00         ดีมาก 
3.2 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกบัเนื้อหา     4.67         ดีมาก 
3.3 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะระหวางเรียนกบั    5.00          ดีมาก 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
3.4 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะหลังการเรียนกบั    5.00   ดีมาก 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง                
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อธิบาย และภาษาทีน่ํามาใชมีความชัดเจนซึ่งงายตอการเรียนรูดังนัน้จงึอยูในระดับดีมาก  ความ
สอดคลองของแบบวัดทักษะ กับผลการเรียนรูที่คาดหวงัอยูในระดับดีมาก   
ผลการพัฒนา และหาประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนจากการทดลอง 

ผลการทดลองครั้งที่ 1 
ผลการทดลองครั้งที่ 1 เปนการทดลองกบันักเรียน  กลุมตัวอยางกลุมที่ 1 โดยนาํบทเรียน

โทรทัศนไปทดลองใชกับนกัเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน  ซึ่งเปนนกัเรียนชวงชัน้ที่ 2  โรงเรียน 
วิจิตรวิทยา โดยใหนกัเรียนศึกษาจากบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ   ซึง่บทเรียนประกอบดวย 3  
เร่ือง คือ การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา  
การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค โดยใหนกัเรียนดูการสาธติจากบทเรียนโทรทัศนการสอน
ในแตละขั้นตอน  แลวลงมอืปฏิบัติใหเสร็จตามระยะเวลาที่กาํหนดใหในแตละขั้นตอน ทาํตามคาํสั่งที่
ปรากฏในบทเรียนโทรทัศนในระหวางเรียนในแตละเรื่อง  ซึ่งใชเวลาในการปฏิบัติเร่ืองละ  2 ชั่วโมง 
ทดลอง 3 วนั ในขณะทีน่ักเรยีนกาํลังเรียนบทเรียนโทรทศัน  ผูวิจัยไดทําการทดลอง และเก็บรวบรวม
ขอมูลดวยตนเอง  เพื่อหาขอบกพรองตางๆ จากการเรียนกับบทเรียนโทรทัศนที่สรางขึน้  โดยใชการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน และสอบถาม สัมภาษณ  จดบันทึกการซกัถามและคุยกับนักเรียน  เพื่อ
รวบรวมปญหา  และขอสงสัยตาง เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข  จากการทดลองครั้งนี้  พบวานักเรียน
สามารถปฏิบัติได จากการทดลองพบปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของนกัเรียนดังนี ้

1. ข้ันตอนในการซอนเอน็/ ตอเอ็น ใหเวลานอยเกนิไป 
2. ตัวหนงัสือเล็กเกนิไปไมชัดเจนในระยะไกลๆ และควรดู เร่ืองสีพืน้เพือ่ใหตัวหนังสือดูเดนชัด 
ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลที่ไดนํามาปรับปรุงตามคําแนะนาํ  ในเรื่องของเวลาในการปฏิบัติ 

ในบางขั้นตอนเพิม่ข้ึน และแกไขในสวนของตัวหนงัสือใหใหญข้ึน และเลือกสีพืน้ใหดูชัดเจนยิง่ขึ้น 
 

การทดลองครั้งที่ 2 
 เปนการนาํบทเรียนโทรทัศนที่นาํไปปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 นํามาทําการทดลอง
กับนักเรียนกลุมตัวอยางกลุมที่ 2  โดยนําบทเรียนโทรทศันไปทดลองใชกับนกัเรียนกลุมตัวอยางซึง่เปน
นักเรียนในชวงชั้นที่ 2 โรงเรยีนวจิิตรวิทยา ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550จํานวน 2 กลุม 15 คน 
ไดผลการทดลองตามตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการทดลองครั้งที่ 2 ของบทเรียนโทรทศันการสอน เรื่องการประดิษฐลกูปด     
   เปนของใช 
 
  ทักษะปฏิบัติระหวางเรียน ทักษะปฏิบัติหลังเรียน 
     เร่ือง                    ประสิทธิภาพ 
  คะแนน      คา        รอยละ     คะแนน      คา        รอยละ            (E1/E2) 
    เต็ม    เฉลี่ย        (E1) เต็ม    เฉลี่ย        (E2) 
 
เร่ืองที่ 1    15    14.33       95.53 15    14.67      97.80 95.53/97.80 
เร่ืองที่ 2    15    14.20       94.67 15    14.60      97.33 94.67/97.33 
เร่ืองที่ 3    15    14.27       95.13 15    14.47      96.46 95.13/96.46 
รวม     45    42.80       95.11 45    43.74      97.19 95.11/97.19 
 
 จากตาราง 3 แสดงวาแนวโนมของประสทิธิภาพโดยรวมของบทเรียนโทรทัศนการสอน      
เร่ืองการประดษิฐลูกปดเปนของใช  จากการทดลองครั้งที่ 2 โดยรวมเปน 95.11/97.19 ซึ่งเปนไป    
ตามเกณฑทีก่าํหนดไว และแนวโนมของประสิทธิภาพบทเรียนโทรทัศนทกุเรื่องเปนไปตามทีก่ําหนด
ดังตอไปนี้ 

เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปาแนวโนมมีประสิทธิภาพ  95.53/97.80 
เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลาแนวโนมมีประสิทธิภาพ  94.67/97.33 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางคแนวโนมมปีระสิทธิภาพ  95.13/96.46 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ต้ังไว โดยภาพรวมควรพัฒนาในเรือ่งของการเพิม่ชวงเวลาในสวนของ

การประกอบชิน้งานขัน้ตอนสุดทายใหสมบูรณใหมากขึน้ เพื่อใหผูเรียนมีเวลาในการเช็คความถกูตอง
ของชิ้นงานใหไดผลงานที่สมบูรณ 
 

การทดลองครั้งที่ 3 
เมื่อทําการปรบัปรุงบทเรียนโทรทัศนในครัง้ที ่2 ในสวนของการเพิ่มชวงเวลาในการประกอบ

ชิ้นงานใหสมบูรณ จากนั้นจึงนาํบทเรียนโทรทัศนมาทําการทดลองใชกับ นกัเรียนกลุมตัวอยางกลุมที่ 3 
จํานวน 30  คน โดยใหนักเรยีนไดฝกทกัษะปฏิบัติระหวางเรียน และหลังเรียน นาํผลมาวิเคราะห
ประสิทธิภาพของรายการดังแสดงในตาราง 4  
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ตาราง 4 ผลการทดลองครั้งที่ 3 ของบทเรียนโทรทศันการสอนเรื่องการประดิษฐลกูปด     
   เปนของใช 
 

ทักษะปฏิบัติระหวางเรียน ทักษะปฏิบัติหลังเรียน 
   เร่ือง                  ประสิทธิภาพ 

คะแนน      คา        รอยละ     คะแนน      คา        รอยละ          (E1/E2) 
    เต็ม    เฉลี่ย        (E1) เต็ม    เฉลี่ย        (E2) 
เร่ืองที่ 1    15    14.50       96.67 15    14.67      97.80        96.67/97.80 
เร่ืองที่ 2    15    14.40       96.00 15    14.70      98.00        96.00/98.00 
เร่ืองที่ 3    15    14.17       94.46 15    14.13      94.22        94.46/94.22 
รวม     45    43.07       95.71 45    43.70      96.67        95.71/96.67 
 
 จากตาราง 4 แสดงใหเหน็วาบทเรียนโทรทัศนการสอนเรื่อง  การประดิษฐลูกปดเปนของใช    
มีประสิทธิภาพโดยรวมเปน 95.71/96.67 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กาํหนดไว และเมื่อพิจารณาเปนราย
เร่ืองพบวา  แตละเรื่องมีประสิทธิภาพตามเกณฑทุกเรือ่งดังนี ้ 

เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปามีประสิทธิภาพ  96.67/97.80 
เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลามีประสิทธิภาพ  96.00/98.00 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางคมีประสิทธภิาพ  94.46/94.22 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการพัฒนา บทเรียนโทรทัศนการสอนเรื่อง  การประดิษฐลูกปดเปนของใช
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่2 ชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ไดประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ 85/85 สามารถสรุปผล 
อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะดังนี ้
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาบทเรียนโทรทัศน ฝกทักษะปฏิบัติ เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช  กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชพี  และเทคโนโลย ีสําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่2  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
85/85  
 
ความสําคัญของการวิจัย 

1. ไดบทเรียนโทรทัศนการสอนวิชาการประดิษฐลูกปดเปนของใช  สําหรับนักเรียนชวงชั้น 
ที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

2. เปนแนวทางในการผลิต และพัฒนาบทเรยีนโทรทัศนเพือ่การสอนสาํหรับเนื้อหาวิชาอื่นๆ 
ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนกัเรียนชวงชัน้ที ่2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน 
วิจิตรวิทยา สํานักงานเขตวฒันา กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 3 หอง    
มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน  
กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่วิจยัในครั้งนีเ้ปนนกัเรียนชวงชัน้ที ่2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนอยูใน 
ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2550 ของโรงเรียนวจิิตรวิทยา  สํานักงานเขตวัฒนา  จํานวน 48 คน  
โดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) นํามาแบงกลุม  เพื่อใชในการทดลอง
ดังนี ้
 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที ่1 ใชนักเรียน 1 กลุมจํานวน 3 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที ่2 ใชนักเรียน 1 กลุมจํานวน 15 คน 
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที ่3 ใชนักเรียน 1 กลุมจํานวน 30 คน 
เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจยั  เร่ืองการประดิษฐลูกปดเปนของใช กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ประกอบดวย 3 เร่ืองดงันี ้
 
 เร่ืองที่ 1  การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา 
  ข้ันที่ 1 การเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ 
  ข้ันที่ 2 การรอยลูกปดตามแบบ 
  ข้ันที่ 3 ข้ันตอนการซอนเอน็ และตอเอ็น 
  ข้ันที่ 4 การรอยตอตัวกระเปา 
  ข้ันที่ 5 การประกอบชิ้นงานเปนพวงกุญแจ 
 
 เร่ืองที่ 2   การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา 
  ข้ันที่ 1 การเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ 
  ข้ันที่ 2 การรอยลูกปดตามแบบ 
  ข้ันที่ 3 ข้ันตอนการซอนเอน็ และตอเอ็น 
  ข้ันที่ 4 การรอยตามลายใหตรงแบบ 

ข้ันที่ 5 การตรวจสอบชิ้นงานใหตรงแบบ 
 
 เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค 
  ข้ันที่ 1 การเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ 
  ข้ันที่ 2 การรอยลูกปดตามแบบ 
  ข้ันที่ 3 ข้ันตอนการซอนเอน็ และตอเอ็น 
  ข้ันที่ 4 การรอยตอขางกระเปา และโบวติดกระเปา 
  ข้ันที่ 5 การประกอบชิ้นงานเปนกระเปาใสเศษสตางค 
 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

1. บทเรียนโทรทศันฝกทกัษะปฏิบัติ เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใช 
2. แบบประเมินวดัทักษะปฏิบัติ เร่ืองการประดิษฐลูกปดเปนของใช 
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3. แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ เร่ือง การประดิษฐลูกปดเปน   
ของใช  โดยผูเชี่ยวชาญ 

การดําเนินการทดลอง 
 นําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  เพือ่หาขอบกพรองของ
บทเรียนโทรทศันเพื่อการสอน และหาประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทศัน ดังนี ้

การทดลองครั้งที่ 1 
 นําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 1 กลุม  จํานวน 3 คน โดยให
นักเรียนศึกษาบทเรียนโทรทศันฝกทกัษะปฏิบัติดวยตนเองทัง้ 3 คน เร่ืองการประดิษฐลูกปดเปนของใช 
ประกอบดวย 3 เร่ือง คือ  เร่ืองที ่1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา เร่ืองที ่2 การประดิษฐ
ลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา  เร่ืองที ่3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค  โดยทําการ
ทดลองวนัละ 1 เร่ือง  อุปกรณที่ใชในการปฏิบัติคือ ลูกปดขนาด 8 มม.สีฟาและสีแดง, เอน็ไนลอน 
เบอร 50,กรรไกร,คีมหนีบ ใชเวลาเรยีนวันละ 2 ชัว่โมง ทดลอง 3 วนั  ผูศึกษาคนควาไดทําการทดลอง
และเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  เพื่อหาขอบกพรองจากบทเรียนโทรทัศนเพื่อการสอนในดานตางๆ 
โดยใชวิธกีารสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน  จดบันทึกการซักถามนกัเรียน   เพื่อรวบรวมปญหา และ    
ขอสงสัยตางๆ     ไปปรับปรุงแกไขตอไป 
 การทดลองครั้งที่ 2 
 นําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครัง้ที ่แลวทาํการทดลอง
ในครั้งที ่2 กับนักเรียนจํานวน 15 คน อุปกรณที่ใชในการปฏิบัติคือ ลูกปดขนาด 8 มม.สีฟาและสีแดง, 
เอ็นไนลอน เบอร 50,กรรไกร,คีมหนีบ โดยใหนักเรียนศึกษาบทเรียนโทรทัศนเร่ืองที่ 1 โดยใหปฏิบัติ
ตามรายการระหวางเรียน เมื่อจบเรื่องใหนักเรียนปฏิบัติงานตามคําสั่งของแตละขั้นที่เวนเวลาใหปฏิบัติ
ตามจากนัน้นาํผลงานของนกัเรียนมาประเมินทกัษะปฏิบัติของนักเรียน  จากนัน้ใหนักเรียนเรียนเรื่องที่ 
2 และ 3 เชนเดียวกับเร่ืองที่ 1 ในวนัที ่2 และ 3ตามลาํดับ แลวนาํผลจากการปฏิบัติระหวางเรียน และ 
หลังเรียนมาหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทศัน 
 การทดลองครั้งที่ 3 
 เมื่อปรับปรุงบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ ในการทดลองครั้งที ่2 แลวนาํบทเรยีนโทรทัศน
มาทดลองครั้งที่ 3 กับนกัเรียนจํานวน 30 คน อุปกรณทีใ่ชในการปฏิบัติคือ ลูกปดขนาด 8 มม.สีฟาและ
สีแดง, เอน็ไนลอน เบอร 50,กรรไกร,คีมหนีบ  โดยใหนักเรียนศึกษาจากบทเรียนโทรทัศนในแตละเรื่อง
โดยใหปฏิบัติตามกิจกรรมและเวลาที่กาํหนดในเรื่องที่ 1,2 และ 3 เชนเดียวกับการทดลองในครั้งที ่2 
แลวนําผลการวัดทักษะปฏิบัติระหวางเรียน และหลังเรียน  ไปหาประสทิธิภาพของบทเรียนโทรทัศนฝก
ทักษะปฏิบัติ 
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สรุปผลการวิจัย 
จากการดําเนนิการวิจัยสรุปผลดังนี ้

1. ไดบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ เร่ืองการประดิษฐลูกปดเปนของใชมีเนื้อหา 3 เร่ือง 
ดังนี ้ 

เร่ืองที่ 1  การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา 
เร่ืองที่ 2  การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลา 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางค 

 2. คุณภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ เร่ืองการประดิษฐลูกปดเปนของใช   
ดานการผลิตจากการประเมินของผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษาอยูในระดับดี 
 3. คุณภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ เร่ืองการประดิษฐลูกปดเปนของใช  
ดานเนื้อหาจากการประเมนิของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก 
 4. ประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ  จากการทดลองกับกลุมตัวอยางเปน  
95.71/96.67โดยแตละเรื่องมีประสิทธิภาพดังนี ้

เร่ืองที่ 1 การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปามีประสิทธิภาพ 96.67/97.80 
เร่ืองที่ 2 การประดิษฐลูกปดเปนจานรองแกวลายปลามีประสิทธิภาพ 96.00/98.00 
เร่ืองที่ 3 การประดิษฐลูกปดเปนกระเปาใสเศษสตางคมีประสิทธภิาพ 94.46/94.22 
 

อภิปรายผล 
 ในการวิจัยในครั้งนี้เปนการพัฒนาบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติ เร่ืองการประดษิฐลูกปด
เปนของใช  ซึง่ผลการศึกษาคนควา  ปรากฏวาประสิทธภิาพของบทเรยีนโทรทัศนเทากับ 95.70/96.66    
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กาํหนด ทั้งนี้เนื่องมาจากการพัฒนาบทเรียนโทรทัศน เร่ืองการประดิษฐลูกปด
เปนของใชมกีารดําเนนิการสราง และ พฒันาบทเรียนโทรทัศนอยางเปนระบบตั้งแตการวิเคราะห
เนื้อหา  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั   และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม   นาํมาเรียบเรียงเปนบทโทรทัศน 
โดยแบงเนื้อหาออกเปน 3 เร่ือง ซึ่งเหมาะสมกับผูเรียนในระดับนัน้ นําบทโทรทัศนไปใหอาจารยที่
ปรึกษา  ผูเชี่ยวชาญดานเนือ้หา และผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบความถกูตอง 
และนํามาปรบัปรุงแกไข จากนัน้นาํบทโทรทัศนที่แกไขแลวไปถายทาํ  ตัดตอ บันทึกเสียง  และนาํ
บทเรียนโทรทศันไปใหอาจารยที่ปรึกษา ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา  และผูเชี่ยวชาญดาน
เนื้อหาตรวจสอบเพื่อเพิม่คุณภาพ  จากนัน้จึงนําบทเรียนโทรทัศนที่พฒันาขึน้ไปทดลองกับกลุม
ตัวอยาง เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพตามกระบวนการวจิัย และพัฒนา (Research and deveolpment) 
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ของ บอรก และกอลล (1979:784)  จึงทําใหบทเรยีนโทรทัศนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธภิาพตามเกณฑที่
กําหนด 
 จากการทดลองใชบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติพบวา บทเรียนโทรทัศนจัดไดวาเปนสื่อ 
ที่เหมาะสมเพราะการเรียนผานบทเรียนโทรทัศนชวยใหผูเรียนไดเหน็ขั้นตอนการสาธติงานไดพรอมกัน
ทั้งหองอยางชดัเจน  พรอมทัง้ไดยินเสยีง และเหน็ขั้นตอนการปฏิบัติงานอยางชัดเจนใกลจนเหน็
รายละเอียดการทํางานปฏบัิติได ประกอบเขาดวยกนัชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูไดรวดเร็วยิ่งขึน้ 
ผูเรียนมีความกระตือรือรนตั้งใจเรียนจากบทเรียนโทรทศันเพราะมีภาพเคลื่อนไหวทีน่าสนใจทาํใหเด็ก
ไมเบื่อหนายตอการเรียน  วจิิตร ภักดีรัตน (2533:74)  รวมทัง้วีดิทัศนยังมีเทคนิคถายใกลทีท่ําให
มองเหน็ไดอยางชัดเจน  ซึ่งในสภาพการสาธิตที่เปนการปฏิบัติจริงไมสามารถทําใหนักเรียนมองเห็น 
ไดชัดเจน และทั่วถงึ  นอกจากนัน้สื่อวีดิทัศนยงัสามารถดซู้ําไดตามตองการจึงเหมาะสําหรับการนาํ 
มาเปนสื่อที่ใช   ในการศึกษา และฝกทักษะการเรียนรู ซึง่สดอดคลองกับการวจิัยของ มณฑล ยิ่งยวด 
(2546 :80)  ไดทําการพัฒนารายการวีดิทศันฝกทกัษะปฏิบัติดวยตนเอง  เร่ืองมารยาทไทย มี
ประสิทธิภาพ 94.80/95.48  งานวิจยัของ วาริน  ชมตะคุ (2545:47)  ไดทําการพัฒนารายการวีดิทศัน
การสอนเรื่องเครื่องมือเกษตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่4 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร  ฝายประถมผลการศึกษาพบวา รายการวีดิทัศนเร่ือง  เครื่องมือ
การเกษตรมีประสิทธิภาพ 90.89/92.62  งานวิจัยของ รักนภา นาคพนัธ (2544:42) ไดทําการพัฒนา
รายการวีดิทัศนแบบโปรแกรม เร่ืองการผลติเยื่อกระดาษเบื้องตน สําหรับพนักงานใหมระดับปฏิบัติการ
ของโรงงานเยือ่กระดาษ บริษัท แอดวานซอะโกร จาํกัด (มหาชน) พบวาผลการทดลองรายการวีดิทัศน 
แบบโปรแกรมเรื่อง การผลิตเยื่อกระดาษมปีระสิทธิภาพ 93.81/93.38 และงานวิจยัของ ณัฐมลตร   
ศิริศักดิ์สิทธิ์ (2547 : 45) ไดทําบทเรียนฝกทักษะปฏิบัติ เร่ืองงานประดษิฐใบตอง ซึง่ไดพัฒนารายการ
วีดิทัศนแลวมปีระสิทธิภาพ 94.07/95.54  
 บทเรียนโทรทศันฝกทกัษะปฏิบัติที่ผูวิจัยไดผลิตขึ้น  สามารถทีจ่ะใหใชฝกทักษะปฏบัิติ เร่ือง  
การประดิษฐลูกปดเปนของใช  ซึง่ไดพัฒนาบทเรียนโทรทัศนแลวมีประสิทธิภาพ 95.71/96.67 เปนไป
ตามเกณฑทีก่าํหนดไว  การเรียนจากบทเรียนโทรทัศนนัน้นกัเรียนจะไดรับรู  จากการมองเหน็ และ 
การไดยิน ซึ่งผลการเรียนรูของบุคคลไดจากการมองเหน็ 75% การไดยิน 13% สัมผัส 6% กลิ่น 3% 
และรส 3% (Dale:1956:134)   ซึ่งบทเรยีนโทรทัศนไดทั้งการมองเหน็ และไดยนิ รวมแลว 88% จึง
แสดงใหเหน็วาบทเรียนโทรทัศนเพื่อการสอนที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมแกการเรียนรูเปนอยางยิง่ 
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ขอเสนอแนะ  
1. ควรนาํบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติเร่ือง การประดิษฐลูกปดเปนของใชไปใชในโรงเรียน

อ่ืนๆ เพื่อเปนสื่อที่จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางชัดเจน และมองเหน็ไดงายมากขึ้น สามารถปฏบัิติได
จริง 
 2. ควรมีการสงเสริมใหนักเรยีนใชส่ือวีดิทศันในการเรียน ทบทวนความรูไดหากเกิดความไม
เขาใจ  อยากดูเฉพาะตอนใดก็สามารถยอนกลับไปดูเฉพาะตอนนัน้ซ้าํอีกครั้งได 
 3. ควรมีการสงเสริมใหนักเรยีนใชบทเรียนโทรทัศนไปเรียนดวยตนเอง หรือศึกษาพฒันาได 
 
ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัย 
 1. ควรมีการพฒันาบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติ เร่ืองการประดิษฐลูกปดเปนของใช  
ในเนื้อหาอืน่ๆ เชน การทํากลองทิชช ู การทําที่ใสโทรศพัท หรืองานลูกปดแบบอื่นๆทีย่ากๆ 
ข้ึนไปอีกสําหรบัผูที่เรียนในระดับสูงๆขึ้นไป 
 2. ควรมีการพฒันาบทเรียนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบัติสําหรับการเรียนการสอนในสาขาวิชาอืน่ๆ
ตอไป 
 3. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู และความคงทนดานทกัษะปฏิบัติจากการเรียนผาน
บทเรียนโทรทศัน กับการสอนแบบปกต ิ
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บทเรียนโทรทัศน  

เรื่อง การประดิษฐลูกปด  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่2   

ผูเขียนบท นางสาว ณัฎฐา   เกิดสวัสดิ ์   

วิชาเอก  เทคโนโลยีการศึกษา     มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ   

การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจรูปกระเปา      

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 

      (วินาท)ี 

1 Cap. บทเรียนโทรทัศนเร่ือง การประดิษฐลูกปด ดนตรี 15 

  สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 2     

2 Cap. บทเรียนโทรทัศน การประดิษฐลูกปดเปนพวงกุญแจ ดนตรี 5 

  รูปกระเปา     

3 Cap. ผลิตโดย นางสาวณัฎฐา  เกิดสวัสด์ิ ดนตรี 5 

  วิชาเอกเทคโนโลยีการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ     
       

4 MS. วิทยากรนั่งพรอมถือพวงกุญแจรปูกระเปา สวัสดีคะ  วันนี้เราจะมาเรียนวิธีการ 5 

    ประดิษฐลูกปดใหเปนพวงกุญแจรูป   

    กระเปากันคะ  อันนี้เปนพวงกุญแจ   

    ที่ทําสําเร็จแลว  ไวสําหรับใสกุญแจ   

    หรือสามารถนําไปหอยกระเปาใบใหญ   

5 CU. พวงกุญแจรูปกระเปา สวนประกอบของพวงกุญแจรูปกระเปาประกอบดวย 2 
       

6 CU. ตัวกระเปา ตัวกระเปาจะมีลายสี่เหลี่ยมตอกันไป 5 

    เร่ือยๆซึ่งตองนับลายดวยเวลาประดิษฐ   

    จะเหมือนกันทั้งสองดานคือเมื่อทําเสร็จ   

    แลวจะไดลายสี่เหลี่ยมทั้งสองดาน   

7 CU. สายกระเปา สายกระเปาจะเปนตัวรอยกระเปาใหติดกัน 2 

8 CU. พวงกุญแจ  พวงกุญแจเมื่อประดิษฐกระเปาเสร็จจะ 2 

    ตองนําพวงกุญแจมาติดจึงจะไดช้ินงานที่สมบูรณ   
    

9 MS. ภาพรวมของพวงกุญแจรูปกระเปา (หมุนใหดู) อันนี้เปนสวนประกอบทั้งหมดของพวง 2 

    กุญแจรูปกระเปา   
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10 MS. วิทยากรนั่งพรอมอุปกรณที่ใชในการทําพวงกุญแจ อุปกรณที่ใชในการทําพวงกุญแจรูปกระเปา 1 

  รูปกระเปาอยูดานหนา (Cap. อุปกรณประกอบดวย)     

11 CU. ลูกปด ประกอบดวย ลูกปด 2 สี ฟาใส และชมพูใส 2 

  (Cap. ลูกปด) เปนลูกปดแบบเม็ดกลมขนาด 8 มม.   

12 CU. เอ็นไนลอนเบอร 50  (Cap. เอ็นไนลอนเบอร 50) เอ็นไนลอนเบอร 50 1 

13 CU.กรรไกร (Cap. กรรไกร) กรรไกร 1 

14 CU. พวงกุญแจ   (Cap. พวงกุญแจ) พวงกุญแจ 1 

15 CU. คีมสําหรับบิดพวงกุญแจ   (Cap. คีม) คีมสําหรับบิดพวงกุญแจ 1 

16 Cap.ใหนักเรียนดูวิธีการรอยพวงกุญแจรูปกระเปา ดนตรี 5 

  จากบทเรียนโทรทัศน จากนั้นใหนักเรียนทําตามขั้นตอน     

  ในบทเรียนโทรทัศนใหเขาใจ และปฏิบัติตาม     

17 CU. วิทยากรเตรียมเอ็น  ขั้นตอนในการรอยพวงกุญแจรูปกระเปา 60 

    ตัดเอ็นไนลอนยาวประมาณ 1 เมตร 1 เสน   

    และยาวประมาณ 12 นิ้ว 1 เสน   

18 CU.มือวิทยากรรอยลูกปด จับปลายเอ็นทั้งสองขางใหเทากัน 70 

    ใสลูกปดดานขวาฟา 1 เม็ด   

    ดานซายสีฟา 1เม็ด ชมพู2 เม็ด นําปลาย   

    เอ็นสวนเม็ดทายสีชมพูดึงใหสุด   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไวใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

19 CU. วิทยากรรอยลูกปด จับปลายเอ็นทั้งสองขางใหเทากัน 60 

    ใสลูกปดดานขวาชมพู 1 เม็ด   

    ดานซายชมพู2 เม็ด นําปลาย   

    เอ็นสวนเม็ดทายสีชมพูดึงใหสุด   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

20 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานขวาฟา 2 เม็ด  ชมพู 1 เม็ด  60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายสีชมพูดึงใหสุด   

    จบบรรทัดแรกขึ้นบรรทัดตอไป   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

21 Cap. ใหนักเรียนดูวิธีการรอยลูกปดแถวที่ 2  ดนตรี 5 
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22 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานขวาฟา 2 เม็ด ซายชมพู 1 เม็ด  60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายสีชมพูดึงใหสุด   

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปดใหนักเรียนทําตาม   
      

23 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานขวาสีชมพู 2 เม็ด  60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปด   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลยคะ   

24 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานซายสีฟา 2 เม็ด  60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปดใหนักเรียนทําตาม   

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) จบบรรทัดที่สองขึ้นบรรทัดตอไป   
      

25 Cap. ใหนักเรียนดูวิธีการรอยลูกปดแถวที่ 3 ตามตัวอยาง ดนตรี 5 
        

26 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานซายสีฟา 3 เม็ด  60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปดใหนักเรียนทําตาม   
      

27 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานซายชมพู 1 เม็ด สีฟา 1 เม็ด  60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปดใหนักเรียนทําตาม   
      

28 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานขวาสีฟา 2 เม็ด  60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปดใหนักเรียนทําตามได   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) จบบรรทัดที่สามขึ้นบรรทัดตอไป   
       

29 Cap. ใหนักเรียนดูวิธีการรอยลูกปดแถวที่ 4 ตามตัวอยาง ดนตรี 5 
        

30 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานขวาสีฟา 1 เม็ด สีชมพู 2 เม็ด 60 
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     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปด   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

31 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานขวาสีชมพู 2 เม็ด 60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปด   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลยคะ   

32 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานซายสีฟา 1 เม็ด สีชมพู 1 เม็ด   60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปด  ใหนกัเรียนทําตาม   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) จบบรรทัดที่สี่ขึ้นบรรทัดตอไป   
       

33 Cap. ใหนักเรียนดูวิธีการรอยลูกปดแถวที่ 5 ตามตัวอยาง ดนตรี 5 
        

34 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานซายสีฟา 2 เม็ด สีชมพู 1 เม็ด 60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปด   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

35 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานซายสีชมพู 2 เม็ด   60 

     นําปลายเอ็นสวนเม็ดทายดึงใหสุด   

    รอยเอ็นไปขางหนา 1 เม็ดลูกปด   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

36 CU. วิทยากรรอยลูกปด ใสลูกปดดานซายสีฟา 2 เม็ด  จากนั้นผูกเอ็นใหแนน  60 

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) 
2 ครั้งซอนเอ็นไปตามลูกปดประมาณ 5 เม็ดแลวตัด
ใหชิดที่สุดใหนักเรียนทําตามไดเลย   

      
      

37 Cap. ใหนักเรียนดูวิธีการตอลูกปดดานขางเพื่อขึ้นรูปเปน ดนตรี 5 

  พวงกุญแจกระเปาในบทเรียนโทรทัศนใหเขาใจ และปฏิบัติตาม     

38 CU. วิทยากรรอยลูกปด ตัดเอ็นไนลอนยาวประมาณ 12 นิ้ว 120 

    รอยลูกปดสีฟาไวกลางเอ็นนําปลายไปรอย   
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    ที่เม็ดสีชมพูบนสุดและลางสุดรอยตรง   

    ทะลุไปอีกดานแลวใสลูกปดสีฟาไปอีก   

    หนึ่งเม็ดผูกเอ็น และเก็บปลายเอ็น   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 120 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

39 Cap. ใหนักเรียนดูวิธีการขึ้นสายหิ้วกระเปา ดนตรี 5 

  ในบทเรียนโทรทัศนใหเขาใจ และปฏิบัติตาม     

40 CU. วิทยากรรอยลูกปด นําเอ็นรอยปลายลูกปดทั้งสองเม็ดปลาย 60 

    ดานซายใสลูกปดสีชมพู 1 เม็ด    

    ขวาสีชมพู 1 เม็ดรวบเอ็นรวมกันสองเสน   

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   
      

41 CU. วิทยากรรอยลูกปด จากนั้นรอยลูกปดสีฟาไปในเอ็นสองเสน 60 

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ทั้งหมด 8 เม็ด  ใหนักเรียนทําตามไดเลย   
      

42 CU. วิทยากรรอยลูกปด แยกเอ็นใสลูกปดสีชมพูดานซาย 1 เม็ด 60 

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที)  ดานขวา 1 เม็ด  ใหนักเรียนทําตามไดเลย   
      

43 CU. วิทยากรรอยลูกปด รอยเอ็นตรงลงไปจนสุดกนกระเปาผูกเอ็น 120 

    2 ครั้งและซอนปลายเอ็นตามเม็ดลูกปด 5 เม็ด   

   (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 120 วินาที) ตัดเอ็นใหชิดลูกปดที่สุดใหนักเรียนทําตามไดเลย   
    

44 Cap. ใหนักเรียนดูวิธีการใสพวงกุญแจเขากับตัวกระเปา ดนตรี 5 

  ในบทเรียนโทรทัศนใหเขาใจ และปฏิบัติตาม     

45 CU. วิทยากรใสพวงกุญแจ นําพวงกุญแจที่เตรียมไวบิดดวยคีมเพียง 60 

    เล็กนอยเพื่อใหสามารถรอยไปสวนหูหิ้ว   

    ของกระเปาแบบนี้ และบิดกลับ   

  (ภาพคางตรงวงที่ทําเสร็จแลวขึ้น Cap.ไว ใหเวลา 60 วินาที) ใหนักเรียนทําตามไดเลย   

46 CU. พวงกุญแจรูปกระเปา เปนอันวาเสร็จสมบูรณแลวนะคะสําหรับ 5 

    พวงกุญแจรูปกระเปา   

47 Cap. ใหนักเรียนตรวจสอบชิ้นงานใหสมบูรณใชเวลา ดนตรี 180 

  ในการปฏิบัติ 3 นาที เมื่อเสร็จแลวนําสงอาจารยผูสอน     
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ภาคผนวก ข  
 

แบบประเมินคุณภาพรายการ 
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                                                                แบบประเมินคุณภาพของรายการดานเนื้อหา 
     

                                                                            เรื่อง การประดิษฐลูกปด 
     
คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นโดยทําเครื่องหมาย / ลงในชองประเมินตามความ
คิดเห็นของทาน  

ประเมิน ความคิดเห็น 

  ดีมาก ดี พอใช ตองปรับปรุง ไมมีคุณภาพ 

1. คุณภาพดานเนื้อหา          
1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

1.2 ความถูกตองของเนื้อหานําเสนอ ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

2. คุณภาพภาษาที่ใช แ ละภาพขัน้ตอน          

2.1 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

2.2 ความถูกตองของภาษาที่ใช ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

2.3 ความถูกตองของภาพขั้นตอน ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

3. คุณภาพดานการประเมินผล          
3.1 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกับผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

3.2 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกับเนื้อหา ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

3.3 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะระหวางเรียนกับ ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง          
3.4 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะหลังการเรียน
กับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
           
      
      

ความคิดเห็นอื่นๆ      
......................................................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................... 

   ลงช่ือ..................................................... 

   (..........................................................) 

                           ผูประเมิน 
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                                                             แบบประเมินคุณภาพของรายการดานสื่อ 
     

                                                                         เรื่อง การประดิษฐลูกปด 
     
คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นโดยทําเครื่องหมาย / ลงในชองประเมินตามความ
คิดเห็นของทาน  

ประเมิน ความคิดเห็น 

  ดีมาก ดี พอใช ตองปรับปรุง ไมมีคุณภาพ 

1. เนื้อหาและการดําเนินเรื่อง          

1.1 การนําเขาสูเนื้อหา ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

1.2 วิธีการนําเสนอเนื้อหา ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

1.3 การสรุปเนื้อหา ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

2. ภาพ          

2.1 ภาพสื่อความหมายสอดคลองกับเนื้อหา ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

2.2 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

2.3 ความสอดคลองของภาพกับเสียงบรรยาย ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

3. เสียง          

3.1 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

3.2 ความเหมาะสมของดนตรีประกอบ ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

4. เวลา ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

4.1 ความเหมาะสมของเวลาฉายเนื้อหาแตละตอน          

4.2 ความเหมาะสมของเวลาฉายทั้งเรื่อง ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
           
      
      

ความคิดเห็นอื่นๆ      
......................................................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................... 

   ลงช่ือ..................................................... 

   (..........................................................) 

                           ผูประเมิน 
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ภาคผนวก ค 

 

แบบวัดทักษะปฏิบัติ 
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แบบวัดทักษะปฏิบัติระหวางเรียน   

เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบัติ   

การประดิษฐลูกปดเปนของใช เรื่อง.................................................. 
                      

ช่ือ การเตรียม การรอยลูกปด ขั้นตอนการ ขั้นตอน ช้ินงาน รวม 

  อุปกรณ ตามแบบ ซอนเอ็น / ตอเอ็น การทํางาน ตามแบบ   

  3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0   

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                                            

                                            

                                            

                                            

                      
                      
                      

             ลงช่ือ........................................ 

             (............................................) 

             ผูประเมิน  
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แบบวัดทักษะปฏิบัติหลังเรียน   

เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบัติ   

การประดิษฐลูกปดเปนของใช เรื่อง.................................................. 
                      

ช่ือ การรอยลูกปด การตอลาย ขั้นตอนการ ช้ินงาน คุณภาพ รวม 

  ตามแบบ ลูกปดตามแบบ ทํางานถูกตอง ตามแบบ ของช้ินงาน   

  3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0   

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                                            

                                            

                                            

                                            

                      
                      
                      

             ลงช่ือ........................................ 

             (............................................) 

             ผูประเมิน  
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ภาคผนวก ง 

 
เกณฑการใหคะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน 
 3   คะแนนหมายถงึ การปฏบัิติงานถูกตองตามคําสัง่  ตามแบบ มีข้ันตอนการทํางานถูกตอง  
ผลงานสมบูรณ 
 2   คะแนนหมายถงึ การปฏบัิติงานไดสวนใหญถูกตองตามคําสัง่ ตามแบบ มีข้ันตอนการ
ทํางานสวนใหญถูกตอง  และผลงานไมสมบูรณเพียงเลก็นอง 
 1   คะแนนหมายถงึ การปฏบัิติงานไมถูกตองตามคําสัง่ ตามแบบ มีข้ันตอนการทาํงานไม
ถูกตอง  ผลงานไมสมบูรณ 
 0   คะแนนหมายถงึ การปฏบัิติงานทาํไมได  ไมสามารถปฏิบัติไดตามคําสั่ง 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 
1. ผูชวยศาสตราจารย ชาญชัย  อินทรสนุานนท มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. คุณสมศักดิ ์ อินทรสงเคราะห   นักวชิาการโสต 4สถาบนัพฒันบริหารศาสตร  
3. อาจารยอารีรัตน  ลําพูน   อาจารย2  ระดับ 7 โรงเรียนวิจิตรวิทยา 
 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 

1. อาจารยณัฐมนตร  ศิริศักดิ์สิทธิ ์  อาจารย2  ระดับ 7  
โรงเรียนวิจิตรวิทยา 

2. อาจารยสมสมัย  เร่ิมเสรมิสุข   อาจารย2  ระดับ 7  
โรงเรียนวิจิตรวิทยา 

3. อาจารยอัญธิษฐา  ธานนัโท   อาจารย2  ระดับ 7  
โรงเรียนวิจิตรวิทยา 
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ชื่อ-ชื่อสกุล   นางสาวณัฏฐา   เกิดสวัสด์ิ 
วันเดือนปเกิด   31 สิงหาคม 2520 
สถานที่เกิด   อําเภอ บางกะป  จังหวัดกรงุเทพฯ 
สถานที่อยูปจจุบัน  61/771 ม.โรยลัปารควิลล  แขวงลําผกัชี  เขตหนองจอก  

กรุงเทพฯ 10530 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน Marketing  Exclusive บริษัท ทรู แฟนเทเชีย จาํกัด 
สถานทีท่ํางานปจจุบัน บริษัท ทรู แฟนเทเชีย จํากัด 118/1 ตึกทิปโก  ถนนพระราม 6    

แขวงสามเสนใน  เขตพญาไท  กรุงเทพฯ 10400 
ประวัติการศึกษา   

พ.ศ.2534   จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 

พ.ศ.2537   จบการศึกษาประกาศนยีบตัรวิชาชีพ (ป.ว.ช.) 
ศิลปประยุกต  โรงเรียนไทยวจิิตรศิลป 

พ.ศ.2540  จบการศึกษาปริญญาตรี   
ส่ือสารมวลชน  มหาวทิยาลัยรามคําแหง 

พ.ศ.2550  จบการศึกษาปริญญาโท 
เทคโนโลยีการศึกษา มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ ประสานมิตร 
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