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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
เรื่องระบบจํานวนจริง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา   
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวจัิยและพัฒนาการศึกษา  โดยใชแบบฝกทักษะ
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่าํ โรงเรียน 
สาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ศนูยวิจัยและพฒันาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียน 
ที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 15 คน ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรต่ํากวา 
1.0  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  และไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling)    กลุมตัวอยางไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรเปนเวลา 8 คาบ  แบบแผนการวิจัยที่ใช  คือ One – Short Case Study   สถิติที่ใช
วิเคราะหขอมูล  คือ  t – test One Sample   

ผลการศึกษาพบวา   ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณติศาสตรต่ําที่สอนโดยใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรหลงัการเรียนผานเกณฑ  50%  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05   
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 The purpose of this research was to study learning achievement in   
“ Real Number System ” of mathayomsuksa 4 students whose mathematics scores were 
low at Kasetsart University Laboratory School Center for Educational Research and 
Development by using Mathematical Prerequisite Skill Exercises. 
 The subjects were 15 mathayomsuksa 4 students who had low scores in 
mathematics at Kasetsart University Laboratory School Center for Educational Research 
and Development , Bangkok , in the first semester of the 2008 academic year obtained by 
simple random sampling. They possessed the average grade of Mathematics less than 1.0 
at mathayomsuksa 3 since the second semester of the 2007 academic year. The 
Mathematical Prerequisite Skill Exercises were applied for the trial teaching and lasted for 8 
periods (50 minutes each). The One–Short Case Study was used for this study. The 
statistics for data analysis was the t-test One Sample. 
 The results of this study revealed that the  learning achievement in  
“ Real Number System ” of mathayomsuksa 4 low achievers after the use of Mathematical 
Prerequisite Skill Exercises passed the criterion of 50% with statistical significance at .05 
level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

ปจจุบันสังคมไทยมีการเปลีย่นแปลงอยางรวดเร็ว  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาการและเทคโนโลยี  จึงเปนผลใหปญหาตางๆ ยิง่มีความซับซอนมากขึ้น  ดังน้ันการที่บุคคลจะ
อยูในสังคมไดอยางมีความสุขน้ันจําเปนตองมีความสามารถในการแกไขปญหา เพราะจะชวยใหการ
ทํางานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  และสามารถที่จะฟนฝาอุปสรรคตางๆ  ได  ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวคิดและทศิทางการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 8  (พ.ศ. 
2540 – 2544)  ที่ไดสรุปไววา  การพัฒนาประเทศคือการพัฒนาคนและคุณภาพของคนใหเปนผูที่มี
ปญญา รูจักเหตุและผล รูจักแกปญหาไดอยางชาญฉลาด รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงตางๆ   ที่เกิดขึ้น
อยางรวดเร็ว   มีความคิดริเริ่มสรางสรรค   อีกทั้งยังมุงพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงามทั้งในการ
ทํางานและการอยูรวมกัน   รูจักชวยเหลือเกื้อกูลกัน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
2540 : 12)  ซ่ึงสิ่งเหลานี้ควรไดรับการปลูกฝงและฝกฝนใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  การที่จะพัฒนาผูเรียน
ใหมีประสิทธภิาพเพื่อไปพัฒนาสังคมและพัฒนาโลก   การศึกษาจึงตองมีบทบาทสําคัญเปนอยางยิ่ง 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2533 : 1)   ในพระราชบัญญัติ การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ซ่ึง
ไดบัญญัติสาระการจัดการศึกษาตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาวา   การจัดการศึกษาตองยึดหลัก
วาผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนและพัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสําคัญทีสุ่ด 
กระบวนการจดัการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ. 2542 : 1) และศาสตรทีเ่ปนพ้ืนฐานในทกุสาขา 
วิชาที่นําไปสูความเจริญ กาวหนาทางวทิยาศาสตร เศรษฐกิจและสังคม คือ คณิตศาสตร  
(สมทรง  ไชยวัต. 2538 : 2) 

หลักสูตรมัธยมศึกษามีหลายวิชาที่พัฒนาคนใหมีคุณภาพ  วิชาหลักทีส่ําคัญวิชาหนึง่คือวิชา
คณิตศาสตร   ซ่ึงจัดไดวาเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่งตอการดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม  โดย
มนุษยไดนําความรูทางคณติศาสตรมาใชใหสัมพันธกับการประกอบอาชีพ   ซ่ึงแสดงใหเห็นคุณคา
ของคณิตศาสตร   ในการศกึษาหาความรูความเขาใจในวิทยาการสาขาวิทยาศาสตร   เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร  สังคมศาสตร  และสาขาอื่นๆ   จําเปนตองใชความรูทางคณิตศาสตรเปนพ้ืนฐาน
ทั้งสิ้น  กลาวคือ  คณิตศาสตรมีบทบาทในการสงเสรมิและพัฒนาความเจริญกาวหนาของวิทยาการ
สาขาตางๆ  ทั้งยังชวยปลกูฝงใหผูเรียนมีระเบียบวินัย  รูจักคิด  รูจักแกปญหา  มีความละเอยีด
รอบคอบ  ตลอดจนชวยใหมีความคิดสรางสรรค  มากกวาวชิาการสาขาอื่นๆ  (วิทยา  รุงอดุลพิศาล. 
2537 : 1)   นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูและขอเทจ็จริงอยางมี
เหตุผล  มีระเบียบกฎเกณฑที่แนนอน  ดังน้ันการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาจึงมี
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จุดมุงหมายใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ สามารถนําคณิตศาสตรไปใชในชีวติประจําวัน และใชเปน
พ้ืนฐานในการศึกษาตอได (กรมวิชาการ. 2535 : 40) 

การจัดการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตรไดมีการทดลองหาวิธีการสอนใหมๆ อยูตลอดเวลา
เพ่ือใหการเรียนการสอนบรรลุเปาหมายในการเรียนสงูสุด  หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือใหมีความ
แปรปรวนของผลการเรียนนอยนั่นเอง  แตโดยทั่วไปจะพบวาเม่ือสิน้สุดการเรียนการสอนแลว  ผล
การเรียนของนักเรียนแตละคนจะมีความแตกตางกันมาก แสดงวาความแปรปรวนของผลการเรียนมี
มาก (บุญชม  ศรีสะอาด. 2524 : 1) เม่ือพิจารณาถึงการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา จะพบวา 
การจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา  ยังคงใชวิธีการเรียนการสอนโดยยึดครูเปนศูนยกลาง 
ครูจะเปนผูดําเนินการสอนและควบคุมการเรียนการสอนในชั้น  โดยครูจะเปนผูเสนอบทเรียน  
ซักถามโตตอบกับผูเรียน  และจัดกิจกรรมตางๆ  ในระยะเวลาที่เทากันและดวยวธิีการเดียวกัน  ซ่ึง
การเรียนการสอนวิธีน้ีมีผลโดยตรงตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน (Carnine. 1979 : 29) 
แตผูที่อาจไดรับประโยชนมากจากการสอนดังกลาว  ก็คือนักเรียนที่มีความรูพ้ืนฐานเดิมมาอยางดี
แลว   สวนนกัเรียนที่มีความรูพ้ืนฐานเดิมไมเพียงพออาจไดรับประโยชนนอยมาก   ดังน้ันการที่
นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานเดิมแตกตางกัน   จึงเปนปญหาสําคัญประการหนึ่งในการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร   หากนักเรียนมีความรูพ้ืนฐานเดิมเพียงพอ  จะสามารถทําความเขาใจและเรียนเน้ือหา
สาระใหมไดอยางดีพอสมควร  แตนักเรียนที่มีความรูพ้ืนฐานเดิมไมเพียงพอนั้น จะประสบกบัปญหา
การเรียนในเนื้อหาสาระใหม ซ่ึงอาจทําใหเกิดทัศนคตทิี่ไมดีตอวิชาคณิตศาสตร  
(ยงยุทธ  ยรรยงเมธ. 2526 : 2)  

กระบวนการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร มีขั้นตอนที่สําคัญที่ครูไมควรละเลยเปนอยางยิ่ง
คือ  การสอนทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมกอนเร่ิมการเรียนการสอนในเนื้อหาสาระใหม  ดังที่เกอรลัค
และอีลาย (Gerlach and Ely. 1971 : 13)    ไดกลาวถงึความสําคัญของความรูพ้ืนฐานวา   ความรู
พ้ืนฐานในการรับความรูใหมของนักเรียนมีความสําคัญตอการสอนของครูมาก  ครูควรคํานึงถึง
ความรูพ้ืนฐานของนักเรียน   และสอนเพื่อปรับความรูเดิมใหไดมาตรฐานพอที่จะรับความรูใหมได 
นักเรียนจะไดเรียนรูและเขาใจบทเรียนใหมงายขึ้น   โดยเฉพาะความรูพ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตรมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร (ทรงวทิย  สุวรรณธาดา. 2524 : 9-10) 
ดังน้ันครูจะตองตระหนักถงึความสําคัญของการทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิม แตในสภาพการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตรในปจจุบัน   ครูไมสามารถสอนทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมใหแกผูเรียนไดอยาง
เพียงพอที่จะเปนพ้ืนฐานในการศึกษาใหม  เน่ืองจากครูมักจะมุงเนนสอนเนื้อหาสาระใหม   จึงทําให
เกิดขอจํากัดของเวลาในการสอนทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิม   หรือครูอาจใหนักเรียนทบทวนความรู
พ้ืนฐานเดิมดวยตนเอง  ทําใหนักเรียนมีความสับสน  เพราะไมทราบวาเนื้อหาสาระใดเปนพ้ืนฐานใน
การเรียนเน้ือหาใหม  ในบางกรณี  ครูก็ไมทราบวาเนือ้หาสาระใดที่เปนความรูพ้ืนฐานเดิมแกเน้ือหา
สาระใหมจึงละเลยตอการสอนทบทวน   ซ่ึงจากสภาพการณดังกลาว   ทําใหครูสอนเนื้อหาสาระใหม
โดยที่ความรูพ้ืนฐานเดิมของนักเรียนยังแตกตางกันอยู  ถาการเรียนการสอนเปนอยูอยางนี้ตลอดไป
นานๆ   จะสงผลใหนักเรียนที่มีความรูพ้ืนฐานไมเพียงพอเกิดความรูสึกเบื่อหนาย  และประสบความ
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ลมเหลวทางการเรียนมากยิ่งขึ้น (ยุพิน  พิพิธกุล. 2536 :12) ดังน้ันครูผูสอนพึงคํานึงถึงความสาํคัญ
ของความรูพ้ืนฐาน   และหาวิธีการเพิ่มพูนหรือเสริมสรางความรูพ้ืนฐานใหกับนักเรยีนกอนจะเร่ิม
บทเรียนใหมโดยการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมและดึงดูดความสนใจไป
พรอมๆ  กับการเสริมสรางความรูพ้ืนฐานของผูเรียน 
 นักเรียนที่มีผลการเรียนวชิาคณิตศาสตรต่ําเปนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษมากกวา
นักเรียนทั่วไป   เพราะนักเรียนกลุมน้ีเปนนักเรียนที่ขาดความพรอมในการเรียน  จึงทําใหไมประสบ
ความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเทาที่ควร  
 จากปญหาดังกลาวขางตนผูวิจัยมีความคิดวา    ปจจัยที่สําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ประการหนึ่งก็คือ   ความรูพ้ืนฐานที่จะนําไปใชในการเรียนเน้ือหาใหม   เน่ืองจากเนื้อหาทาง
คณิตศาสตรน้ันเปนเนื้อหาที่มีความสัมพันธตอเน่ืองกนัซ่ึงการศึกษาหาความรูใหมจะตองอาศัย
ความรูเดิม ดวยเหตุน้ี  ผูวจัิยจึงสนใจที่จะฝกทักษะความรูพ้ืนฐานวชิาคณิตศาสตรสําหรับใชทบทวน
ความรูพ้ืนฐานเดิม   เพ่ือใหนักเรียนมีความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรดีขึ้น   และสามารถเชือ่มโยง
ความรูพ้ืนฐานที่เกี่ยวของ   เพ่ือนําไปสูความเขาใจในการเรียนรูเน้ือหาใหม   ซ่ึงจะทําใหการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   และเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหกับ
นักเรียนที่มีผลการเรียนต่ํา 
  

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องระบบจํานวนจริง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรเรื่องระบบจํานวนจรงิ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณติศาสตรต่ํา โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  กับเกณฑ  50% 
 

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลจากการศกึษาคนควาสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการเรยีนการ
สอนวิชาคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ มีความเหมาะสมกับสภาพของนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิง่
ในแงของการทบทวนความรูพ้ืนฐาน ซ่ึงเปนสิ่งที่สําคัญในการสงเสรมิใหนักเรียนมีความพรอมในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น และนักเรยีนจะไดมีพ้ืนฐานที่ดีกับวิชาคณิตศาสตรตอไป นอกจากนี้ยัง
เปนแนวทางที่จะนําทักษะตางๆ เหลานีไ้ปใชสงเสริมการเรียนคณิตศาสตรในระดับชั้นอ่ืนๆ ดวย 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 ที่มีผลการเรียน

วิชาคณติศาสตรต่ํา   โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา   
กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา 2551   จํานวน  45  คน  ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลีย่วิชา
คณิตศาสตรต่าํกวา 1.0  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2550   

 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4   ที่มีผลการ 

เรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการ 
ศึกษา กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2551  จํานวน  15  คน  ซ่ึงเปนนักเรียนทีมี่ระดับคะแนนเฉลี่ย
วิชาคณติศาสตรต่ํากวา 1.0 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2550  ซ่ึง
ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  

 
เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
เน้ือหาที่ใชในการทดลองเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่เปนพ้ืนฐานสําหรับการเรียนเร่ือง  

ระบบจํานวนจริง  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  ซ่ึงผานการสอบถามจากอาจารยผูสอนระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่  4  โดยมีเน้ือหายอยดังน้ี    

1.   จํานวนตรรกยะและจาํนวนอตรรกยะ 
2.   สมบัติการบวกและการคูณจํานวนเตม็บวก 
3.   การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
4.   กราฟแสดงคําตอบของอสมการและการแกอสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
5.   คาสัมบูรณของจํานวน 
6.   การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 

  
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550 โดยกําหนด  

เวลาทําการทดลองจํานวน 8 คาบ  (คาบละ 50 นาที)  ซ่ึงแบงเปนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนทักษะพืน้ฐาน จํานวน 7 คาบ  และทดสอบหลังจากเรียนเร่ืองระบบจํานวนจริง จํานวน 1 คาบ   
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ตัวแปรที่ศึกษา 
               1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก การใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 

     2.  ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร    หมายถึง   เน้ือหาความรู   ทักษะและ 

ประสบการณตาง ๆ   ที่เปนพ้ืนฐานเบื้องตนที่จําเปนที่จะนําไปสูการเรียนวิชาคณิตศาสตรสําหรับ 
การเรียนเร่ืองระบบจํานวนจริง   ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ไดโดยงาย 
 

2. แบบฝกทักษะความรูพื้นฐานทางคณติศาสตร    หมายถึงแบบฝกทักษะ 
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร   เรื่องระบบจํานวนจรงิ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหนักเรยีนไดศึกษาและฝก
ทักษะดวยตนเองโดยแบงการฝกทักษะความรูพ้ืนฐานออกเปนขั้นตอนเพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาและ
ปฏิบัติกิจกรรมโดยการทําแบบฝกหัดอยางเปนลําดับขัน้จนเกิดความชํานาญ   หากนักเรียนพบ
ปญหาที่ไมเขาใจระหวางทีท่ําการฝกทักษะความรูพ้ืนฐานดังกลาวนกัเรยีนสามารถขอคําปรึกษาหรือ
ขอคําแนะนําจากครูและเพ่ือนได  
 

ในแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร   เรื่องระบบจํานวนจริง  ที่ให 
นักเรียนศึกษาดวยตนเองนีแ้ตละเร่ืองมีหัวขอดังน้ี   
  

         1.   คําชี้แจง  อธิบายจุดมุงหมายของแบบฝกทกัษะความรูพ้ืนฐานและ
ลักษณะของแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐาน 
         2.   ชื่อเน้ือหาที่ใชฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
         3.   จุดประสงคการเรียนรูดานความรู   ซ่ึงระบุสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้นหลังจาก
ที่นักเรียนทําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานเนื้อหานั้นจบแลว 
         4.   สาระการเรียนรู   เปนสวนที่อธบิายเนื้อหาความรูใหแกนักเรียนพรอม
ตัวอยางประกอบ           

       5.   กิจกรรมการเรียนรู   เปนสวนที่กําหนดใหนักเรยีนไดปฏบิัติเพ่ือนําไปสู 
จุดมุงหมายที่ตั้งไว   ซ่ึงในกิจกรรมการเรียนรูมีสวนทีใ่หนักเรียนไดฝกฝนและทําแบบฝกหัดเพือ่เปน
การทบทวนความรู   

6. การประเมินผล  เปนแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกทกัษะความรูพ้ืนฐาน 
ในแตละเน้ือหาที่ฝก   ใหนักเรียนไดประเมินความรูความสามารถของตนเองจากการศึกษาดวยแบบ
ฝกทักษะความรูพ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตร    ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
และสาระการเรียนรูในแตละเน้ือหา    
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และในการฝกทักษะแตละเร่ืองมีขั้นตอนของการฝกดังน้ี   
 

  ข้ันที่ 1    ครูชี้แจงและอธิบายการทําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
  ใหกับนักเรียน 5 นาที 

  ข้ันที่ 2    ครูใหนักเรียนฝกทักษะความรูพ้ืนฐานดวยตนเองที่ครแูจกใหสําหรับ 
  นักเรียน  ซ่ึงนักเรียนจะตองปฏิบัติดังน้ี  (ใชเวลา 30 นาที) 

1. อานคําชี้แจง เพ่ือใหนักเรียนทราบถึงวธิกีารปฏิบัต ิ
2. อานจุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือนักเรียนจะไดทราบถึงจุดมุงหมาย

หลังจากที่นักเรียนฝกทักษะในเนื้อหาเรื่องนั้นจบลง 
3. ศึกษาสาระการเรียนรูของเนื้อหาเรื่องนั้นๆ พรอมปฏิบัตติามแบบ

ฝกนั้นดวยตนเองไปจนจบเนื้อหา ซ่ึงการทํากิจกรรมการฝกฝน
ทักษะสามารถตรวจสอบคาํตอบไดในหนาถัดไป 

ข้ันที่ 3    ครูใหนักเรียนทดสอบทักษะความรูพ้ืนฐานของเนื้อหาที่ฝก 10  นาที 
ข้ันที่ 4    ครูและนักเรยีนชวยกันสรปุเน้ือหาในเรื่องที่ฝกอีกครั้งเพ่ือเปนการทบทวน 

 
3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร หมายถึง คะแนนสอบของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
เรื่องระบบจํานวนจริง  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามตารางวิเคราะหขอสอบของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ศนูยวิจัยและพฒันาการศึกษา  หลังจากการเรียนการสอน
สิ้นสุดลงแลว 
 
  4.  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  หมายถึง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 4 ที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยวิชาคณติศาสตรต่ํากวา 1.0  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2550   
 
  5.  เกณฑ  50%   หมายถึง  เกณฑผานที่กําหนดใหนักเรียนตองทําแบบทดสอบได      
คิดเปนรอยละของจํานวนคําตอบที่นักเรยีนแตละคนตอบถูกตองจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง              
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่องระบบจํานวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่าํ ผานเกณฑ 50% ภายหลงัจากการใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตร 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปน้ี 
      
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 

1.1   ความหมายของความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
1.2   ความสาํคัญของความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
1.3   การพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
1.4   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 
2.1   ความหมายของแบบฝกทักษะ 
2.2   หลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ 
2.3   หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
2.4   ลักษณะของแบบฝกทกัษะที่ดี 
2.5   ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
2.6   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร 
3.1   ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
3.2   องคประกอบที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
3.3   สาเหตทุี่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร 
3.4   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
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1.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
      1.1   ความหมายของความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร     
                 บุญเยี่ยม  จิตรดอน (2526 : 250 – 251)   ไดใหความหมายของความรูพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรไววา   เปนความรูเบื้องตน  ซ่ึงจะนําไปสูการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร   เด็กควรมีประสบ 
การณเกี่ยวกบัการเปรียบเทียบการเรียงลําดับ  การวดั  การจับคูหน่ึงตอหน่ึง  การนับกอนที่จะเรียน
เรื่องตัวเลขและวธิีคิดคํานวณ   ประสบการณทางคณิตศาสตรเปรียบเสมือนบันไดขั้นตน   ซ่ึงชวย
เตรียมเด็กใหพรอมที่จะกาวไปสูประสบการณพ้ืนฐานตอไป 
                 ลิดา  จันทรตรี (2547 : 23)   ไดสรุปไววา  ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
ประสบการณ  หรือความรูเบื้องตนที่จะนาํไปสูการเรียนคณิตศาสตรที่เด็กควรไดรับประสบการณ
ตางๆ เกี่ยวกบัเรื่องของการสังเกต การเปรียบเทยีบ  การเรียงลําดับ  การจําแนกตามรูปราง  ขนาด  
นํ้าหนัก  ความยาว  ความสูง  การนับและการวัด  ซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรในระดับตอไป        
        อรทัย  จิตตสนิทกลุ (2547 : 7)   กลาวสรุปไววา   ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
หมายถึง  เน้ือหาความรู ทักษะ  และความสามารถที่เปนพ้ืนฐานในเรื่องตนๆ  ทีจํ่าเปนตอการเรียน
เรื่องตอไป  เปนความรูทีต่อเน่ืองมาเปนลําดับโดยเริ่มจากเนื้อหาที่งายไปสูเน้ือหาที่ยาก 
 จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา ความรูพ้ืนฐานทางคณติศาสตร หมายถึง 
เน้ือหาความรู ทักษะ และประสบการณตางๆ ที่เปนพ้ืนฐานเบื้องตนที่จําเปนที่จะนําไปสูการเรียน
วิชาคณติศาสตรในเรื่องตอไปไดโดยงาย          
 
    1.2   ความสาํคัญของความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 คิลแพทริค (Kilpatrick. 1969 : 523 – 524)  กลาวไววา  วิชาคณติศาสตรเปนวชิาที่
ประกอบดวยปญหาใหมๆ มากมาย ผูเรียนจะตองรูจักประยุกตใชกระบวนความรูที่มีอยูกับ 
สถานการณใหมใหไดมากที่สุด 
 บลูม (Bloom. 1976 : 13 – 15)  กลาวสรปุไดวา  วิชาที่เรียนในโรงเรียนโดยทั่วไป
มักจะมีลําดับจากงายไปหายากตอเน่ืองกัน  กลาวคือ อยูในลักษณะทีเ่น้ือหาใหมจะตองอาศัยเนื้อหา
ที่เรียนมาแลว โดยเฉพาะอยางยิ่งในวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร  เน้ือหาการเรียนระดับหน่ึงๆ จะ
ตั้งอยูบนสมมติฐานทีว่า  นักเรียนไดมีการเรียนรูในบางสิ่งบางอยางที่จําเปนมากอน  แลวจึงจะเรียน
เน้ือหาใหมได  นอกจากนี้โดยทางทฤษฎีกลาววา  ถานักเรียนขาดความรูพ้ืนฐานเดิมที่จําเปนในการ
เรียนเร่ืองใหม นักเรียนจะไมสามารถเรียนเร่ืองใหมใหบรรลุจุดมุงหมายได ไมวาจะใชความพยายาม
ใหรางวัล  หรือการใชการสอนที่มีประสิทธิภาพเพียงใดก็ตาม  พ้ืนฐานความรูเดิมจึงเปนสิ่งที่มีความ 
สําคัญอยางยิ่งตอการเรียนการสอน  การที่นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานอยางเพียงพอ  จะเปนฐานสําคัญ
ชวยใหเรียนรูไดมากขึ้น รวดเร็วขึ้น และม่ันคงขึ้น  รูปแบบทฤษฎีการเรียนรูในโรงเรียนของ บลูม ได
เนนถึงพ้ืนฐานความรูเปนองคประกอบสําคัญ  กลาวคือ  ผูเรียนในแตละคนจะมาเรียนวิชาตางๆ  ใน



9 
 

โรงเรียนดวยพ้ืนฐานที่จะชวยใหไดสําเรจ็แตกตางกัน  ถาแตละคนเขาเรียนในชั้นดวยพ้ืนฐานทีค่ลาย 
กันมากแลว กจ็ะมีผลสัมฤทธิ์ไมแตกตางกันมาก 
 ไพศาล  หวังพานิช (2521 : 7)   กลาวไววา ในการเรยีนการสอน ผูเรียนจะเกิดความ
งอกงามหรือเรียนรูในสิ่งที่กาํหนดใหไดน้ัน ผูเรียนจะตองมีพ้ืนฐานความรู ความสามารถเดิมกอน
เพราะตามหลกัจิตวิทยาการเรียนรูน้ัน คนเรายอมเรียนรูจากสิ่งที่งายไปหายาก เรียนรูจากสิ่งที่เปน
พ้ืนฐานกอนทีจ่ะเรียนเร่ืองทีล่ะเอียดลึกซึ้งตอไปอยางไดผล โดยตองเรียนรูสิ่งที่จําเปนกอนจึงจะ
เรียนเร่ืองอ่ืนไดสะดวกและรวดเร็วขึ้น 
 นพพร   พานิชสุข (2522 : 81)    ไดกลาวปญหาในการเรียนการสอนคณิตศาสตรใน
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน สรปุไดวาปญหาแรกที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่
เห็นไดเดนชัดมากก็คือ เรื่องของพื้นฐานทางความรูเดิมทางคณิตศาสตรของแตละคนไมเทากัน 
นักเรียนบางคนมีพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ดีเพียงพอสามารถเขาใจ และเรียนวิชาคณิตศาสตรในชั้น
เรียนไดอยางดีพอสมควร แตนักเรียนอีกสวนหนึ่งมีพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรไมดีพอ ทําใหไม
สามารถเขาใจบทเรียนไดอยางดี ซ่ึงกอใหเกิดปญหาและความยุงยากใจใหแกผูสอน ทั้งน้ีเพราะ
ระดับพ้ืนฐานความรูเดิมของนักเรียนแตละคนไมเทาเทยีมกัน อาจจะเนื่องมาจากสาเหตุประการหนึ่ง
ที่วา นักเรียนแตละคนไดรับการอบรมสั่งสอนวิชาคณิตศาสตรมาจากโรงเรียนในระดับที่แตกตางกนั 
ทําใหนักเรียนเหลานี้มีพ้ืนฐานความรูเดิมทางคณิตศาสตรที่ไมเทาเทยีมกัน สงผลใหการเรียนการ
สอนดําเนินไปอยางไมรวดเร็ว หรือขาดประสิทธิภาพเทาที่ควร ทําใหบทเรียนบางบทเรียนตองใช
เวลาสอนอยางมากเพื่อที่จะใหนักเรียนทกุคนในชั้นมีความเขาใจบทเรียนเหมือนกัน 
 ทรงวิทย  สุวรรณธาดา (2524 : 8)   กลาววา  การเรียนการสอนคณิตศาสตรในชั้นสูง 
ผูเรียนจะตองมีพ้ืนฐานความรูมากอนจึงจะนําความรูน้ันมาใชอยางตอเน่ือง วิชาคณิตศาสตรบางวิชา
ในชั้นสูงๆ จะตองมีพ้ืนฐานความรูมากอน จึงจะเรียนไดอยางมีประสิทธิผล 
 สงัด   อุทรานันท  (2525 : 45 – 46)   กลาวไวสรุปไดวา   ประสบการณเดิมเปนสวน
สําคัญที่จะทําใหเด็กเรียนรูไดดีและรวดเรว็ขึ้น ถาหากผูเรียนมีพ้ืนฐานความรูดีก็จะสามารถเขาใจ
อยางรวดเร็วและเกิดความเขาใจไดแจมแจง เน่ืองจากเห็นความสัมพันธของความรูเดิมกับความรู
ใหม ประสบการณและพ้ืนฐานความรูเดิมเปนสิ่งที่สําคญัยิ่งตอการตดัสินใจของครู เกี่ยวกับการเลือก
ประสบการณใหมเพ่ือสอนเด็กตามธรรมชาติของการเรียนรู ประสบการณหรือความรูใหมที่ใหกับ
เด็กจัดวาเปนอุปสรรคที่จะใหเด็กไดแกปญหาเพื่อใหเกิดการเรียนรู ถาหากประสบการณใหมหรือ
ความรูที่ใหแกเด็กมีความเหมือนกันหรือซํ้ากันกับประสบการณเดิม เด็กก็ยอมรับทราบโดยไมตอง
ใชความพยายามหรือใชความสามารถแตอยางใด ประสบการณเชนน้ีไมถือวาเปนอุปสรรค และใน
กรณีเชนนี้การเรียนรูก็จะไมเกิดขึ้น เพราะผูเรียนไมไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือไมไดเกิดความรู
ใหมแตอยางใด ในทางตรงกันขาม หากครูผูสอนไดนําความรูหรือประสบการณใหมที่ไมมีความ 
สัมพันธตอเน่ืองจากประสบการณหรือพ้ืนฐานความรูเดิม การเรียนรูยอมจะเกิดขึ้นดวยความยาก 
ลําบาก เกิดความสับสนและไมเขาใจเนื่องจากผูเรียนไมเห็นความสมัพันธของความรูตางๆ เหลานั้น 
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเปนสิ่งสําคัญที่จะชวย
ใหการเรียนการสอนมีความสัมฤทธิ์ผล ทั้งน้ีเน่ืองจากวิชาคณิตศาสตรเปนวชิาที่เน้ือหาสวนใหญมี
ความสัมพันธกัน และมีความตอเน่ืองกันของเน้ือหาความรูเดิมกับเนื้อหาความรูใหม ซ่ึงพ้ืนฐาน 
ความรูเดิมจะชวยใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจเนื้อหาใหมอยางรวดเร็ว ในทางตรงกันขามถา
นักเรียนขาดพื้นฐานความรูในเนื้อหาเดิมที่จําเปนในการเรียนเร่ืองใหม ก็จะทําใหการเรียนการสอน
เกิดขึ้นดวยความยากลําบากและไมประสบความสําเร็จได 
 
      1.3   การพัฒนาความรูพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 
                 ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในกระบวนการเรียนการสอน 
ดังน้ัน จึงเปนหนาที่สําคัญของครูที่จะสงเสริมใหนักเรียนมีความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรดีขึ้น โดยมี
ผูกลาวถึงการพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรไวดังน้ี      
                 นพพร   พานิชสุข (2522 : 83 – 86)    ไดเสนอแนวทางในการแกปญหาการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตรที่เกดิขึน้ในแนวทางกวางๆ ดังน้ี คือ แบงการสอนวิชาคณิตศาสตรเปนกลุม 
โดยแบงนักเรียนที่เกงหรือมีพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรคอนขางดีไวหองหน่ึงโดยเฉพาะ แบงกลุมที่
ออนหรือคอนขางออนหรือมีพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรทีไ่มคอยดีไวอีกหองหน่ึง ทั้งน้ีเพ่ือใหการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตรดําเนินไปในแนวทางเดียวกัน และเปนประโยชนแกครูผูสอนที่จะดําเนิน 
การสอน ตลอดจนใชเทคนิคและวิธีการสอนไดงายและสะดวกรวดเรว็มากยิ่งขึ้น และมีการซอมเปน
รายบุคคลสําหรับนักเรียนที่เรียนวชิาคณิตศาสตรคอนขางออน โดยครูผูสอนนัดหมายกําหนดการ
สอนซอมนอกเหนือจากเวลาเรียนปกติเปนการสอนเพิ่มขึ้นอีกเปนพิเศษ ทั้งน้ีจะตองไดรับความ
รวมมือตลอดจนความตั้งใจจากนักเรียนเปนปจจัยสําคัญ กลาวคอื นักเรียนจะตองมีความสนใจ 
ตั้งใจ และพยายามทําความเขาใจในการฟงคําอธิบาย ตลอดจนกฎเกณฑ สูตร ขั้นตอนการทํา
ตัวอยางหรือโจทยแบบฝกหัดคณิตศาสตรเพ่ิมมากขึน้กวาเดิม เพ่ือจะไดมีความเขาใจและรูเรื่อง
คณิตศาสตรมากขึ้นกวาเดิม หรือครูผูสอนตองใชมาตรการบางประการเปนพิเศษเพิ่มมากยิ่งขึ้น
กวาเดิม เชน ตองเขมงวดกวดขันเปนพิเศษในเรื่องระเบียบวินัยในชั้นเรียน โดยใหนักเรียนตั้งใจฟง
คําอธิบาย โจทยตัวอยาง กฎเกณฑ หรือสูตร ตลอดจนขั้นตอนการทําตัวอยางหรือโจทยทาง
คณิตศาสตรอยางจริงจัง ตองบังคับใหนักเรียนทําแบบฝกหัด นอกจากนี้ครูตองกระตุนและปลูกฝงให
นักเรียนเห็นคณุคารวมทั้งใหเห็นคุณประโยชนของการเรียนคณิตศาสตรที่มีผลตอไปในอนาคต
ตลอดเวลาที่สอนในชั้นเรียน 
                 สุวัฒนา   อุทัยรัตน (2525 : 37 – 38)  ไดใหแนวทางในการพัฒนาความรูพ้ืนฐานของ
นักเรียนไวโดยสรุปวา ครูควรมีทักษะในการสอน ดังน้ี 

1.  รูจักนําเรื่องที่แปลกใหมและสอดคลองกับบทเรียน    มาเปนเครื่องชวยในการ 
ชักจูงใหนักเรียนสนใจบทเรยีน 
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2.  การใชคําถามตองชัดเจน  เพราะคําถามที่ดีจะเปนเครื่องตัดสินไดวาคําตอบ  
ของนักเรียนนั้นบงบอกถึงความเขาใจหรือไมเขาใจในบทเรียน 

3.  คณิตศาสตรเปนวิชาทีค่อนขางยาก และยังตองอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมอยาง  
มาก ครูควรใหกําลังใจและมีวิธีชักจูงใจนกัเรียนในชั้นใหสนใจเรียน 

   4.  การยกตัวอยางตองชดัเจน อาจจะยกตัวอยางจากงายไปยาก เพ่ือใหนักเรียน  
มีความคิดที่ตอเน่ืองกัน และเปนแนวทางในการนาํไปเปนตัวอยางในการฝกหรือแบบฝกหัดตอไป 

 5.  ถึงแมวาปจจุบันสื่อการสอนจะมีบทบาทในการเรยีนการสอนในชั้น แตการใช  
กระดานดํายังเปนวธิีที่สะดวก งายและประหยัด ดังน้ันการเขียนกระดานดําใหตัวโต อานงาย สะอาด 
และเปนระเบยีบ จึงเปนวิธหีน่ึงที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจและมีความคิดเปนลําดับขั้น 

 6.  วิชาคณติศาสตรตองใชการคํานวณอยูมากดังน้ัน ครูคณิตศาสตรควรมีทกัษะ 
ในการคิดคํานวณไดดี  มีพ้ืนฐานการคาํนวณที่ถูกตอง นอกจากจะเปนตวัอยางที่ดีกับนักเรยีนและ
สรางศรัทธาในตัวครูใหกับนักเรียนแลว ยังชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะทางการคิดคํานวณของ
นักเรียนอีกดวย 
                 พันทิพา   อุทัยสุข (2525 : 141)   ไดใหแนวทางแกไขนักเรียนทีมี่พ้ืนฐานความรูทาง
คณิตศาสตรในระดับต่ําหรอืนักเรียนที่เบือ่หนายในการเรียน สรุปไดวา การสอนซอมเสริมหรือการ
ใหความชวยเหลือพิเศษอาจจะเปนประโยชน ถาผูสอนสามารถใชไดเหมาะสมกับผูเรียนเปนราย 
บุคคลตามที่เขาตองการความชวยเหลือ   ผูเรียนที่จําเปนตองไดรับความชวยเหลือเหลานีมั้กจะมี
เจตคตทิี่ไมดีตอวิชาคณติศาสตร ซ่ึงครูจะตองแกเจตคติที่ไมดีตอวชิาคณิตศาสตร กอนที่จะแกไข
ขอบกพรองทางคณิตศาสตรอ่ืนๆ ตอไป 
                  ยุ พิน  พิพิธกุล (2536 : 486)     ไดใหแนวทางในการพัฒนาสาํหรับนักเรียนที่มีความ 
สามารถทางการเรียนอยูในระดับต่ํา คือ ควรจัดบทเรียนใหจบเปนหนวย นําวสัดุมาแสดงเปนชวง
สั้นๆ ตรวจดวูานักเรียนเขาใจแลวจึงเปลี่ยนเร่ืองใหม ควรจะเปลีย่นวิธีสอนและกิจกรรมใหเหมาะสม
กับเนื้อหาในแตละบทเรยีน อาจมีการฝกทักษะในการคํานวณเปนชวงสั้นๆ ใหนักเรียนมีโอกาส
ปฏิบัตทิดลองดวยตนเองและคนพบขอสรปุดวยตนเอง ทําการสอนซอมเสริมเปนรายบุคคลหรือกลุม 
นําวัสดแุละสิ่งแวดลอมจากสภาพทองถิ่นมาใช เชน ครูอาจจะมอบหมายใหนักเรียนไปเก็บตัวเลขที่
เกี่ยวของในชวีิตประจําวันมาแลวตั้งเปนโจทยใหคํานวณ ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาดวย
ตนเองดวย การทํากิจกรรมตางๆ โดยครูจะกําหนดบทเรียนสั้นๆ และงายๆ แลวมีแบบฝกหัดให 
นอกจากนั้นควรจะใหความชวยเหลือแกนักเรียนเปนพิเศษในการแนะนําวาจะเรยีนอยางไร จะใช
หนังสืออยางไรประกอบ และไมควรหวังวานักเรียนจะทาํโจทยไดทุกครั้ง 
                 จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การพัฒนาความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน ครผููสอนควรใหการชวยเหลือพิเศษแกนักเรียนที่มีความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรต่าํ ซ่ึง
อาจจะจัดสอนเพิ่มเติมในเนือ้หาความรูพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับการเรียน ฀โดยครูตองกระตุนและ
ปลูกฝงใหนักเรียนเห็นคุณคาของการทบทวนความรูเดิมที่นักเรียนไดเรียนมาแลว ซ่ึงการทบทวนจะ
ทําใหนักเรียนที่มีความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรต่ํา อาจจะมีกําลังใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้นอีกดวย 
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      1.4   งานวิจยัที่เก่ียวของกับความรูพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 
                     งานวิจัยตางประเทศ    
                 บลูม (Bloom.1976 : 167 – 169) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความรูพ้ืนฐานกับผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรในปที่ x  กับปที่ x+1   พบวาวิชาคณติศาสตรของนักเรียน
ตั้งแตเกรด 1 ถึงเกรด 5 และนักเรียนตั้งแตเกรด 6 ถึงเกรด 8 มีคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธโดยเฉลี่ย
เทากับ 0.74และ 0.73 ตามลําดับและความสัมพันธระหวางผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร 
ในปที่ x กับปที่  x+2  ของนักเรียนตั้งแตเกรด 1 ถึงเกรด 5 และนักเรียนตั้งแตเกรด 9 ถึงเกรด 12  
ปรากฏวามีคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธโดยเฉลี่ยเทากับ 0.71 และ 0.68 ตามลําดับ สรุปไดวา ความรู
พ้ืนฐานของนักเรียนเปนตวัแปรหนึ่งที่สามารถอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ตอนปลายเทอมไดถึงรอยละ 50 
                 เทวาริ (Tewari.1980 : 5351–A)  ไดศึกษาอิทธิพลของตัวแปรตางๆ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ในวิชาพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยศกึษาจากกลุมตัวอยางนักศกึษามหาวิทยาลัยในรฐัเวอรจิเนีย
จํานวน 341 คน ผลการศกึษาพบวา ภูมิหลังทางคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษามีอิทธิพลโดยตรง
ตอผลสัมฤทธิใ์นวิชาพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
        พิตส-ลาธาน (Pitts-Lathan. 2006 : 83 – A)  ไดศกึษาผลของการใชคอมพิวเตอรชวย
สอนในวิชาพืน้ฐานทางคณติศาสตร  โดยศึกษาจากกลุมตัวอยางทีเ่ปนนักเรียนในชวงอายุ 13–15 ป 
จํานวน 24 คน ซ่ึงเปนนักเรยีนหญิง 7 คน และนักเรยีนชาย 17 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนทีบ่รรจุโปรแกรมที่เปนบทเรยีนพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรมีระดับคะแนนสูงกวากอนไดรับการสอน และนักเรียนมีพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ดี
ขึ้น  

  งานวิจัยในประเทศ 
                 ทรงวิทย   สวุรรณธาดา (2524 : 24 – 26)    ไดศึกษาถึงความสัมพันธระหวางความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และเปรียบเทียบความรูพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนคณิตศาสตรโปรแกรม 1 (ค 311) จํานวน 398 คน กับโปรแกรม 2 
(ค 321) จํานวน 389 คน  ในชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 หลักสูตรมัธยมศกึษาตอนตน พุทธศักราช  2521   
พบวา   ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05   ทั้งนักเรียนที่เรียนโปรแกรม 1 (ค 311)   และโปรแกรม2 
(ค 321)  และผลการเปรียบเทียบพบวานกัเรียนที่เรียนคณิตศาสตรโปรแกรม 1 (ค 311) มีความรู
พ้ืนฐานสูงกวานักเรียนที่เรยีนโปรแกรม 2 (ค 321) อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05   
                 นํ้าทิพย มากชู (2526 : 43 – 44) ไดศึกษาถึงการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
วิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยวิธทีี่มีการเสริมสรางความรูพ้ืนฐาน
กอนเรียนกับวิธีเสริมสรางความรูพ้ืนฐานระหวางเรียน กลุมตัวอยางมีจํานวน 83 คน โดยที่กลุมที่
หน่ึงจะสอนโดยการเสริมสรางความรูพ้ืนฐานกอนเรียน  กลุมที่สองจะสอนโดยการเสริมสรางความรู
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พ้ืนฐานระหวางเรียน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเลขยกกําลงัของนักเรียนที่เรียนดวยวิธสีอน
ที่มีการเสริมสรางความรูพ้ืนฐานกอนเรียน กับวิธีสอนโดยการเสริมสรางความรูพ้ืนฐานระหวางเรยีน 
โดยสวนรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01        
                 ยงยุทธ  ยรรยงเมธ (2526 : 21)  ไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยมีการทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมจากบทเรียนทบทวน 
กลุมตัวอยางจํานวน 89 คน แบงเปนกลุมทดลองทีห่น่ึง 44 คน ไดรับการสอนโดยมีการทบทวน
ความรูพ้ืนฐานเดิมจากบทเรียนทบทวน กลุมที่สองมีจํานวน 45 คน ไดรับการสอนโดยไมมีการ
ทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมจากบทเรียนทบทวน  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
โดยมีการทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมจากบทเรียนทบทวนสูงกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยไมมีการทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมจากบทเรียนทบทวนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .01  
                 อดุลย  วิมลสันติรังสี (2530 : 77 – 78)  ไดศึกษาตัวแปรอิสระบางตวัที่มีผลกระทบตอ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนสันติราษฎร
วิทยาลัย ในปการศึกษา 2527 กลุมตัวอยางจํานวน 1,807 คน พบวา  ตัวแปรอิสระที่นํามาวจัิยมี
อิทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรนอยมาก  ซ่ึงตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลสูงสุดคือ 
พ้ืนฐานความรูเดิมซ่ึงมีอิทธิพล 7.9% และกลุมตัวแปรอิสระที่มีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .05 ที่มี
อิทธิพลรวมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไดแก  พ้ืนฐานความรูเดิม  ความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร 
จํานวนวันทีข่าดเรียน สถานภาพในการอยูอาศัย ความตองการในการศกึษาตอของนกัเรียน 
ประเภทของโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาในระดับมัธยมศกึษา และการใชหองสมุดมีอิทธิพลรวมกันตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเพียงรอยละ 12.35 
                 เฉลียว   บุษเนียร (2531 : 70 – 78)    ไดศกึษาความสัมพันธระหวางพื้นความรูทาง
คณิตศาสตรกบัผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่5 เขตการศกึษา 
8 กลุมตวัอยางจํานวน 680 คน พบวาพื้นฐานความรูทางคณิตศาสตรมีความสมัพันธกับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01  
                 รพีพร ใจอุน (2534 : 45 – 46)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เรื่องการแยกตัวประกอบของพหนุาม   โดยการสอน
และไมสอนเสริมความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกอนเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2533 จํานวน 3 หองเรียน ๆ ละ 30 คน  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่สอนเสริมความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกอนเรียนสูงกวากลุมที่
ไมสอนเสริมความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 
                 อรทัย   จิตตสนิทกุล (2547 : 40 – 41)     ไดทําการวิจัยการพัฒนาชุดความรูพ้ืนฐาน
วิชาคณติศาสตรสําหรับการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบของพหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546  กลุมตัวอยางมีจํานวน 50 คน  พบวาความรูพ้ืนฐานวิชา
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คณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนโดยใชชดุความรูพ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอน
ไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01 
                 จากผลงานการวิจัยตางประเทศและในประเทศ จะเห็นไดวาผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สัมพันธกับความรูพ้ืนฐานเดิมของผูเรียน  ดังน้ันความรูพ้ืนฐานเดิมจึงมีความสําคญัตอการเรียนการ
สอนเปนอยางมาก  ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงมีความสนใจในการที่ชวยสรางเสริมความรูพ้ืนฐานใหกับ
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่าํ  เพ่ือหวังวาการที่นักเรียนมีพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรทีดี่ขึ้นจะชวยใหนักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรในเรื่องใหมได โดยจะ
เชื่อมโยงใหนักเรียนเห็นวาเรื่องที่นักเรียนจะเรียนใหมไมไดยากอยางที่นักเรียนคดิแตเปนเรื่องที่
นักเรียนเคยเรียนมาแลวทัง้สิ้น  
  

2.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝกทักษะ 
2.1   ความหมายของแบบฝกทักษะ 

                 กูด (Good. 1973 : 224)   กลาววา   แบบฝกทักษะ  หมายถึง  งานหรือการบานที่ครู
มอบหมายใหนักเรียนทํา เพ่ือทบทวนความรูที่เรียนไปแลวและเปนการฝกทักษะการใชกฎหรือสูตร
ตางๆ ที่เรียนไป 
                 เว็บสเตอร (Webster. 1979 : 640)  ไดกลาวถึงความหมายของแบบฝกทักษะวาแบบ
ฝกทักษะ  หมายถึง  โจทยปญหา  หรือตัวอยางที่ยกมาจากหนังสือ เพ่ือนํามาใชสอน  หรือให
ผูเรียนไดฝกฝนทักษะตางๆ ใหดีขึ้น หลังจากที่เรียนบทเรียน  เชน  การฝกทักษะการคํานวณ  การ
ทบทวนไวยากรณ  เปนตน 
                 วาสนา  สุพัฒน (2530 : 11)  กลาววา  แบบฝกทักษะ หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ครู
มอบหมายใหนักเรียนทําเพือ่ทบทวนความรูตางๆ ที่ไดเรียนไปแลว ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกิดทักษะและ
เพ่ิมทักษะซึ่งสามารถนําไปแกปญหาได 
                 สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2540 : 106) กลาววา แบบฝกทักษะ คือ การจัดประสบการณ 
การฝกหัดเพื่อใหนักเรียนเรียนรู เกิดการศึกษาและเรียนรูไดดวยตนเองและสามารถแกปญหาไดถูก 
ตอง 
 สุนันทา  สุนทรประเสรฐิ (2547 : 32) กลาววา แบบฝกทักษะหรือแบบฝกหัด คือ สื่อ
การเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ที่ใชฝกทักษะใหกบัผูเรียนหลังจากเรียนจบเน้ือหาในชวงหนึ่ง ๆ เพ่ือ
ฝกฝนใหเกิดความรูความเขาใจ รวมทั้งเกิดความชํานาญในเรื่องนั้น ๆ อยางกวางขวางมากขึ้น 
 พรพรหม อัตตวัฒนากุล (2547 : 18) กลาววา แบบฝกทักษะหมายถงึสิ่งที่ผูสอนมอบ 
ใหผูเรียนกระทําเพื่อฝกฝนเนื้อหาตาง ๆ เพ่ือใหเกิดความชํานาญและสามารถนําไปแกปญหาได                  
 จากความหมายของแบบฝกทักษะที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  แบบฝกทักษะ  
หมายถึง  งานที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรยีนทําเพื่อทบทวนความรูและฝกฝนเนื้อหาตางๆ เพ่ือทําให
ผูเรียนเกิดทักษะและมีความชํานาญ ซ่ึงสามารถนําไปแกปญหาไดถูกตอง 
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2.2   หลักการทางจิตวิทยาที่เก่ียวของกับการสรางแบบฝกทักษะ   
                 โรเซนบราวน (Rosenbrown. 1969 : 112 – 115) กลาววา ในการจัดทําแบบฝกทกัษะ
น้ัน ครูตองคํานึงถึงความแตกตางของเดก็สวนใหญ แลวจัดทําแบบฝกทักษะไวใหมากพอที่เด็กทั้ง
เกงและออนจะเลือกทําไดตามความสามารถ และแบบฝกทักษะนั้นควรจะชัดเจน มีความหมายตอ
การนําไปใชในชีวติประจําวนัได 
                 สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2523 : 52 – 62)  กลาวถึงหลักจิตวิทยาที่
ใชในการสรางแบบฝกมีดังน้ี 
                       1.  กฎการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike) เกี่ยวกับกฎการฝกหัดซึ่งสอดคลอง
กับการทดลองของวัตสัน (Watson)   น่ันคือ  สิ่งใดก็ตามที่มีการฝกหัดหรือกระทําบอยๆ ยอมทําให
ผูฝกคลองแคลวสามารถทําไดดี  ในทางตรงกันขาม สิ่งใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกหัด ทอดทิ้งไปนาน
แลวยอมทําไดไมดีเหมือนเดิม ตอเม่ือมีการฝกฝนหรือกระทําซ้ําๆ กช็วยใหเกิดทกัษะเพิ่มขึ้น 
                       2.  ความแตกตางระหวางบุคคล  เปนสิ่งที่ครูควรคํานึงดวยวานักเรียนแตละคนมี
ความรู  ความถนัด  ความสามารถ  และความสนใจทีต่างกัน    ฉะนั้นในการสรางแบบฝกหัดจึงควร
พิจารณาถึงความเหมาะสม ไมยากหรืองายเกินไป และควรมีหลายแบบ 
                       3.  การจูงใจผูเรียนนั้น     ครูสามารถทําไดโดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก 
เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเรียน เปนการกระตุนใหติดตามตอไป และทําใหนักเรียนประสบผลสาํเร็จ
ในการทําแบบฝก นอกจากนั้นการใชแบบฝกสั้นๆ จะชวยไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
                       4.  การนําสิ่งที่มีความหมายตอชีวติและการเรียนรูมาใหนักเรียนไดทดลองทํา 
ภาษาที่ใชพูดเขียนในชวีติประจําวันจะทาํใหผูเรียนไดเรียน   และทําแบบฝกในสิ่งที่ใกลตัว นอกจาก
จะจําไดแมนยําแลว นักเรียนยังสามารถนําหลัก และความรูที่ไดรับไปใชประโยชนอีกดวย  
        เสริมศักดิ์  สุรวัลลภ (2537:122 – 124)  ไดกลาวไววา  การฝกทักษะในการแกปญหา
และการฝกทกัษะในการคดิคํานวณที่มีประสิทธิภาพจําเปนตองมีหลักการ ซ่ึงจอหนสันและไรชิง ได 
เสนอแนะหลกัการเบื้องตนในการฝกทักษะไวดังน้ี 
     1.  การฝกทักษะจะตองกระทําเม่ือผูเรียนมีความตองการที่จะปรับปรุงตนเองใหมี
ความชํานาญ  ในขณะเดียวกันผูเรียนจะตองตระหนักถึงคุณคาและประโยชนของการฝกทักษะใน
การคิดคํานวณ  และรูดวยวาถาผูเรียนขาดการฝกทักษะและขาดความชํานาญในการคิดคํานวณแลว
ยอมเกิดผลเสยีแกผูเรียนเอง 
      2.  ควรใหผูเรียนฝกทักษะโดยใชความคิดอยางพินิจพิจารณาควบคูไปดวย  เพ่ือ
ปองกันมิใหเกิดการกระทําซ้ําๆ อยางเครือ่งจักรกล  ดังน้ันผูสอนควรจะใหแบบฝกหัดที่เปนปญหา
ซ่ึงตองใชความคิดมากกวาที่จะใหทําแบบฝกหัดที่มีแบบการแกปญหาซํ้าๆ กัน  ซ่ึงผูเรียนสามารถ
หาคําตอบไดโดยอัตโนมัติ 
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     3.  ควรใหผูเรียนฝกทักษะภายหลังทีผู่เรียนเขาใจมโนมติแลว  เพราะความเขาใจ
มโนมติประกอบกับการฝกทักษะโดยผูเรยีนไดใชความคิดควบคูไปดวยเปนองคประกอบสําคัญใน
อันที่จะทําใหเกิดการเรียนรู 
     4.  ควรใหผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะในการทําแบบฝกหัดที่ผูเรียนสามารถหา
คําตอบหรือแกปญหาไดถูกตอง  โดยเลี่ยงไมใหผูเรียนตองฝกทักษะในการคิดคํานวณหรือแกปญหา
อยางผิดๆ     ดังน้ัน    เม่ือผูสอนมอบหมายแบบฝกหัดใหผูเรียนอยางอิสระแลวผูสอนจะตองเตรยีม
คําตอบทีถู่กตองใหผูเรียน  เพ่ือเขาจะไดตรวจสอบคําตอบของเขาเองได  
     5.  การฝกทักษะควรทําตามความตองการหรือความสามารถของผูเรียนเปนราย 
บุคคล  การใหผูเรียนทําแบบฝกหัดเหมอืนกันหมดทุกคนในชั้นเรียน หรือการใหแบบฝกหัดเพิม่เติม 
แกผูเรียนที่ทาํเสร็จแลว   ไมใชการฝกทกัษะทีถู่กตอง    ผูสอนที่ชํานาญควรตระหนักวาผูที่เรยีนเกง
ตองการทําแบบฝกหัดที่ยากเพยีงบางแบบฝกหัดเทานัน้      ในขณะเดียวกันผูที่เรยีนออนก็ตองการ
แบบฝกหัดที่งายกวา 
     6.  การใหทําแบบฝกหัดเพื่อฝกทักษะ   ควรใชระยะเวลาพอสมควร   ถาฝกนาน
เกินไปจะทําใหผูเรียนเหนื่อยหรือเบื่อ  นอกจากนี้ผูสอนจะตองเลือกใหผูเรียนฝกทักษะเฉพาะเรื่องที่
เปนประโยชนจริงๆ  เรื่องใดที่ผูเรียนเขาใจและมีความชํานาญดีแลวไมควรใหฝกตอไป 
     7.  แบบฝกหัดที่ใหผูเรียนฝกควรเปนแบบฝกที่มีความหมาย    เพ่ือประโยชนแก
ผูเรียนในการถายโอนและการนําไปใช  ถาจะเนนการฝกเฉพาะเรื่องก็คงจะใหผูเรยีนเขาใจโครงสราง
ทั้งหมดของเรื่องที่ฝกดวย     ทั้งน้ีเพ่ือใหสถานการณในการฝกมีลักษณะสอดคลองกับสถานการณที่
ผูเรียนจะตองนําทักษะนั้นไปใชไดจริงๆ   
     8.  การฝกทักษะควรเนนหลักการหรือกฎเกณฑทั่วไปมากกวาจะเนนกลเม็ดหรือ 
วิธลีัด      ทั้งน้ีเพ่ือหลีกเลีย่งการจําวิธีการกระทําแบบเครื่องจักรกลหรือการจําแตกลเม็ดของการแก 
ปญหาหรือการคิดคํานวณ 
     9.  ผูเรียนควรไดรับความรูเกี่ยวกับการฝกทักษะ  เชน  ควรรูวธิกีารใชคําตอบใน
การเรียนดวยตนเอง  ควรรูวาตองการฝกทักษะอะไร  ผูที่เรียนออนอาจจะตองมีเครื่องชวยในการฝก
ทักษะ 
     10. กิจกรรมในการฝกทกัษะควรมีหลายรูปแบบ เชน เกม การแขงขันตอบปญหา  
ปริศนา การทาํแบบฝกหัดทีก่ําหนดระยะเวลา การคิดคาํนวณในใจ  การทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม  
การทําแบบฝกหัดแบบปากเปลา แมกระทั่งแบบฝกสั้นๆ ที่มีการถามและการตอบอยางรวดเรว็ก็เปน
วิธีการทีช่วยใหผูเรียนระลึกถึงขอเท็จจริงและวธิีการตางๆ ในการคิดคํานวณหรือในการแกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพวธิีหน่ึง 
     11. การฝกทักษะจะมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น    ถาผูเรียนรูความกาวหนาของตนเอง  
รูเกณฑในการฝก  เกณฑในชั้นเรียนหรอืเกณฑระดับชาต ิ
     12. ไมควรใชการฝกเปนการทําโทษผูเรียน เชน ถาผูเรียนทาํแบบฝกหัดขอใดผิด  
ก็ใหทําขอน้ันซํ้าอีกหลายๆ ครั้ง  จะทําใหผูเรียนไดประสบการณที่ไมดีเกี่ยวกับการฝกทักษะ ในทาง
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ตรงกันขาม ผูสอนควรทําใหผูเรียนรูสึกวาการเรียนคณิตศาสตรเปนประสบการณที่ใหความพอใจแก
ผูเรียน                       
                 จากหลักการทางจิตวิทยาในการสรางแบบฝกที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาในการจัดทํา 
แบบฝกทักษะนั้น ตองคํานึงถึงระดับความสามารถของนักเรียน โดยควรใหจัดทําแบบฝกจากงายไป
หายาก และกระตุนใหนักเรยีนไดมีการฝกฝนอยูเสมอ 
 

2.3   หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
                 บัทส  (นิตยา  กิจโร. 2530 : 40 ; อางอิงจาก Butts. 1974)  ไดสรุปหลักการสรางแบบ
ฝกไวดังน้ี 
                       1.  กอนที่จะสรางแบบฝกจะตองกําหนดโครงรางไวคราวๆ   กอนวาจะเขียนแบบ
ฝกเกี่ยวกบัเรือ่งอะไร และมีวัตถุประสงคเร่ืองอะไร 
                       2.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ทํา 
                       3.  เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาใหสอดคลองกัน 
                       4.  แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอย       โดยคํานึงถึงความ
เหมาะสมของผูเรียน  
                       5.  กําหนดอุปกรณที่จะใชในกิจกรรมแตละขั้นตอนใหเหมาะสม 
                       6.  กําหนดเวลาทีใ่ชในการฝกแตละขั้นตอนใหเหมาะสม 
                       7.  การประเมินผลจะประเมินผลหลังเรียนหรือกอนเรียน 
                 วรนาถ  พวงสุวรรณ (2518 : 43 – 37) กลาวถึงหลักในการสรางและวางแผนการสราง
แบบฝกทักษะ  ซ่ึงสรุปดังน้ี 
                       1.  ตั้งวตัถุประสงค 
                       2.  ศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา 
                       3.  ขั้นตอนในการสรางแบบฝกทักษะ 
                            3.1   ศึกษาปญหาในการเรียนการสอน 
                            3.2   ศึกษาจิตวิทยาเกี่ยวกบัการเรียนการสอนและจิตวิทยาพัฒนาการ 
                            3.3   ศึกษาเนื้อหาวิชา 
                            3.4   ศึกษาลักษณะของแบบฝกทักษะ 
                            3.5   วางโครงเรื่องและกําหนดรูปแบบของการฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง  
                            3.6   เลือกเน้ือหาที่เหมาะสมบรรจุในแบบฝกทักษะใหครบตามที่กําหนด 
                 เพียงจิต   อ้ึงโพธิ์  (2529 : 29)  ไดกําหนดแนวทางการสรางไวดังน้ี 
                       1.  ควรสรางแบบฝกทกัษะใหหลายๆ รูปแบบ 
                       2.  คํานึงถึงความยากงายของคําที่นํามาฝก เปลีย่นรูปแบบบอยๆ 
                       3.  การฝกแมวาจะเนนการคิดคํานวณแตก็ควรฝกทักษะอ่ืนดวย 
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                       4.  เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางแบบฝกทักษะ 
                 โรจนา  แสงรุงระวี (2531 : 20)กลาวถึงการสรางแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพไววา 
                       1.  ครูควรจะจัดสิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับจิตวทิยาและพัฒนาการเด็ก 
                       2.  มีจุดมุงหมายวาจะฝกดานใด ตามลําดับความยากงาย 
                       3.  ความแตกตางระหวางบุคคลมีแตกตางกัน 
                       4.  ใชแบบฝกงายๆ สั้นๆ เพ่ือใหเด็กเขาใจงายๆ ไมเบื่อหนาย 
                       5.  แบบฝกทักษะตองมีความถูกตอง อยามีขอผิดพลาด 
                       6.  คํานึงถึงเวลาที่เหมาะสมและความสนใจ 
                 จากหลักการสรางแบบฝกทักษะขางตน สรุปไดวา  หลักในการสรางแบบฝกควรคํานึง 
ถึงความแตกตางของนักเรยีน  โดยมีจุดมุงหมายที่แนนอนในการฝก  มีการกําหนดเรื่องหรือเน้ือหา
ใหเหมาะสม  และมีแบบฝกหลายรูปแบบที่นาสนใจ 
 

2.4   ลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดี 
                 ริเวอร (River. 1968 : 97 – 105)  กลาววาลักษณะของแบบฝกทักษะไวดังน้ี 
                       1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึง่ๆ กอนที่จะมีการฝกเรื่องอ่ืนๆ 
ตอไป ทั้งน้ีทําขึ้นเพ่ือการสอนมิใชทําขึ้นเพ่ือการสอบ 
                       2.  แตละบทควรฝกโดยใชแบบฝกเพียงหนึ่งแบบ 
                       3.  ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 
                       4.  ประโยคที่ฝกควรสัน้และเขาใจงาย 
                       5.  โจทยควรเปนสิ่งทีมี่ในชีวติประจําวันที่นักเรียนรูจัก 
                       6.  เปนแบบฝกทักษะที่ใหนักเรียนใชความคิด 
                       7.  แบบฝกทักษะควรมีหลายๆ แบบเพ่ือไมใหนักเรยีนเกิดความเบื่อหนาย 
                       8.  ควรฝกใหนักเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนไปแลวไปใชในชีวติประจําวัน 
                 บารเนท  (ปฐมพร  บุญลี. 2545 : 45 ; อางอิงจาก Barnett. 1969)    กลาววาแบบฝก
ทักษะที่ดีควรมีขอเสนอแนะในการใชคําสั่ง หรือตัวอยางที่ยกมาเปนขอความหรอืเปนแบบฝกทักษะ
ไมควรยากเกนิไป ถาตองศกึษาดวยตนเองควรมีหลายรูปแบบ 
                 วิชัย  เพ็ชรเรือง (2531 : 77)  ไดสรุปหลกัในการจัดทําแบบฝกทักษะวาควรมลีักษณะ
ดังน้ี 
                       1.  แบบฝกทักษะตองมีเอกภาพและความสมบูรณในตัวเอง 
                       2.  เกิดจากความตองการของผูเรียนและสังคม 
                       3.  ครอบคลุมหลายลกัษณะวชิาโดยบูรณาการเขาดวยกัน 
                       4.  ใชแนวคิดใหมในการจัดกิจกรรม 
                       5.  สนองความสนใจใครรูและความสามารถของผูเรียน  ใหมีสวนรวมอยางเตม็ที่ 
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                       6.  คํานึงถึงพัฒนาการ วุฒิภาวะของผูเรียน 
                       7.  เนนการแกปญหา 
                       8.  ครูและนักเรียนไดมีโอกาสวางแผนงานรวมกัน 
                       9.  แบบฝกควรเปนสิ่งที่นาสนใจ แปลกใหม 
                 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  ลักษณะของแบบฝกที่ดีควรตรงกับจุดประสงคที่ตอง 
การฝก  แบบฝกจะตองเรียงลําดับจากงายไปหายาก  มีคําสั่ง  คําอธิบายที่ชัดเจน  และมีเน้ือหา
รูปแบบที่นาสนใจเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 
 

2.5   ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
                 แพตตี้ (Patty. 1968 : 469 – 472)   ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกตอการเรียนรูไว 
10 ประการ คอื 
                       1.  เปนสวนเพ่ิมเติมหรือเสริมสรางในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนที่ชวย
ลดภาระของครู เพราะแบบฝกหัดเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบหรือมีระบบ 
                       2.  ชวยเสริมทักษะการใชภาษา  เปนเครื่องมือที่ชวยเด็กในการฝกทักษะทางการ
ใชภาษาใหดีขึ้น แตทั้งน้ีจะตองอาศัยการสงเสริมและเอาใจใสจากครผููสอนดวย 
                       3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล     เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทาง
ภาษาแตกตางกัน การใหเด็กทําแบบฝกหัดที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเด็ก
ประสบผลสําเร็จในดานจิตใจมากขึ้น       
                       4.  แบบฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน  ลกัษณะการฝกเพื่อชวยใหเกดิผล
ดังกลาวนั้นไดแก    
                            4.1   ฝกทันทีหลังจากที่เด็กไดเรียนรูเรื่องนั้นๆ 
                            4.2   ฝกซ้ําหลายๆ ครั้ง 
                            4.3   เนนเฉพาะเรือ่งที่ตองการฝก 
                        5.  แบบฝกที่ใชจะเปนเครื่องวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแตละครั้ง 
                        6.  แบบฝกที่จัดทําขึน้เปนรูปเลม    เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทางเพื่อ
ทบทวนดวยตนเองไดตอไป  
                        7.  การใหเด็กทําแบบฝกหัดชวยใหครูมองจุดเดน  หรือปญหาตางๆ  ของเด็กได
ชัดเจน ซ่ึงจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหาน้ันๆ ไดทันทวงท ี
                        8.  แบบฝกที่จัดขึ้นนอกเหนือจากที่มีอยูในหนังสือเรียนจะชวยใหเด็กฝกฝน
อยางเต็มที ่
                        9.  แบบฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอยแลวจะชวยใหครูประหยัดทัง้แรงงานและเวลา
ในการที่จะตองเตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอ    ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาในการลอกแบบฝกหัด
จากตําราเรียนหรืกระดานดํา ทําใหมีเวลาและโอกาสไดฝกทักษะตางๆ มากขึ้น 
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                       10. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจายและยังมีประโยชนในการที่ผูเรียนสามารถ
บันทึก และมองเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 
        พรพรหม  อัตตวัฒนากุล (2547 : 23)     ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทกัษะไววา 
แบบฝกทักษะเปนเครื่องมือจําเปนตอการฝกทักษะ   พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนและการฝกแตละทักษะนั้นควรมีหลายแบบเพื่อนักเรียนจะไดไมเบื่อ    และ
นอกจากนี้แบบฝกทักษะยังมีประโยชนสําหรับครูในการสอน ทําใหทราบพัฒนาการทางทักษะนั้น ๆ 
ของเด็กและเห็นขอบกพรองในการเรียนเพื่อจะไดแกไขปรับปรุงไดทันทวงที   ชวยทําใหผูเรียน
ประสบผลสําเร็จในการเรียนไดดี  
        สุจินดา  พัชรภิญโญ (2548 : 56)   ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไววา แบบ
ฝกทักษะมีความสําคัญและมีประโยชนในการชวยสงเสริมประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียน
และพัฒนาความชํานาญใหเกิดแกผูเรียนดวย 
        สุรภี  ฤทธิวงศ (2549 : 12)  ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา   แบบฝกมีความ 
สําคัญและมีประโยชนที่จะชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองอยางสมบูรณ 
                  จากเอกสารที่เกี่ยวของกับประโยชนของแบบฝกทักษะดังกลาว  สรุปไดวา  แบบฝก
ทักษะเปนเครือ่งมือที่จําเปนตอการฝกทักษะ พัฒนาความสามารถทางการเรียนของนักเรียน อีกทั้ง
มีประโยชนในการชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการที่ดี มีความชํานาญ และเกิดการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  และนอกจากนี้แบบฝกทกัษะยังมีประโยชนสําหรับครูในการสอน  ทําใหครูทราบถงึ
พัฒนาการทางทักษะนั้น ๆ ของนักเรียน   และเห็นขอบกพรองในการเรียน  เพ่ือจะไดแกไขปรบัปรุง  
ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน  
     

2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝกทักษะ 
งานวิจัยตางประเทศ  

                 ชเวนดินเจอร (Schvendinger. 1977 : 51) ไดศึกษาผลการเรียนสะกดคําของนักเรียน
เกรด 6 จํานวน 503 คน โดยใชแบบฝกหัดที่มีรูปภาพเหมือนของจริง แบบเขียนตามคําบอก และ
แบบทดสอบการเขียนสะกดคํา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกที่มีรูปภาพเหมือน
ของจริงมีผลสัมฤทธิใ์นการเขียนสะกดคําสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชรูปภาพเหมือนจริง 
                 ลอรเรย (Lawrey. 1978 : 817 – A) ไดศึกษาผลการใชแบบฝกหัดกบันักเรียนในระดับ
ที่ 1  ถึงระดับที่ 3  จํานวน 87 คน  ผลการวิจัยพบวา แบบฝกหัดเปนเครื่องมือที่ชวยนักเรียนในการ
เรียนรูโดยใชแบบฝกหัด  มีคะแนนทดสอบหลังทําแบบฝกหัดสูงกวาคะแนนกอนทําแบบฝกหัด นอก 
จากนี้แบบฝกหัดชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  เน่ืองจากนักเรียนมีความสามารถทาง
ภาษาแตกตางกัน การนําแบบฝกหัดมาใชจึงเปนการชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน
เพ่ิมขึ้น 



21 
 

                 ซีเมนส (Siemens. 1986 : 2954–A) ไดศึกษาผลของการทําแบบฝกหัดวิชาเรขาคณิต  
ที่มีการทําแบบฝกหัดในเวลาเรียนกับนอกเวลาเรียน โดยศึกษาจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย จํานวน 54 หองเรียน รัฐอิลลินอยส ประเทศสหรัฐอเมริกา ในป 1985 โดยแบงทดลอง 2 
หองเรียน ทําแบบฝกหัดเรขาคณิตในเวลาเรียน ทําการทดลอง 9 เดือน ผลการทดลองพบวาทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน น่ันก็แสดงวาการทําแบบฝกหัดใน
วิชาคณติศาสตรยังมีความสําคัญและไมวาจะทําในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนตางก็มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนพอ ๆ กัน 
        โรดริเกส (Rodriguez. 1999 : 197–A)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการประเมินผลจากการ 
ทําแบบฝกหัดในหองเรียนซึ่งมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยเก็บขอมูลจากนักเรียนจํานวน 6,963  
คน และครูคณิตศาสตรจํานวน 326 คน ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดฝกทําแบบฝกหัดในหองเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกทําแบบฝกหัดในหองเรียน   
        แมคลาฟลิน (McLaughlin. 2000 : 74 – A) ไดศกึษาการพัฒนาแบบฝกหัดวชิา
คณิตศาสตรทีเ่หมาะสมเพื่อชวยนักเรยีนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่อยูในกลุมเสีย่งตอการจบการ 
ศึกษาในวิชาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนทีเ่สี่ยงตอการเรยีนวิชาคณติศาสตรเกรด 10 
จํานวน 2 กลุม  กลุมทดลองเปนกลุมที่ถกูมอบหมายใหทําแบบฝกหัดคณิตศาสตรในหองเรียน
คณิตศาสตรทีจั่ดไวให  สวนนักเรียนในกลุมควบคุมไมไดถกูมอบหมายงานใหทํา  ผลการวิจัยพบวา
ทั้ง 2 กลุมมีคะแนนเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
                 งานวิจัยในประเทศ 
                 จารึก   วิเชียรเกื้อ (2527 : 33)   ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จากการสอนโดยใชแบบฝกหัดในแบบเรียนและแบบ 
ฝกหัดที่สรางขึ้น ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่เรียนจากการสอนโดยใชแบบฝกหัดที่สรางขึ้นมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางจากนักเรียนที่เรียนจากการสอนโดยการใชแบบเรียนในการเรียน 
                 โรจนา  แสงรุงระวี (2531 : บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิใ์นการเขียนสะกดคาํ
ดวยการใชแบบฝกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคํากอนและหลังการสอนดวยการใชแบบฝกการ
เขียนสะกดคําแตกตางกันในทางที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01     
                 วิชัย พาณิชยสวย (2532 : 17 – 18)   ไดวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางความสามารถ
ในการวัดแบบเอกนัยทางสัญลักษณกบัการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 2 ที่ใชแบบฝกเสริมการแกโจทยปญหาคณติศาสตร ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลอง
ซ่ึงใชแบบฝกมีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุม ซ่ึงไมใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
                 อังศุมาลิน  เพ่ิมผล (2542 : 152)     ไดศึกษาเรื่องการสรางแบบฝกทักษะการคาํนวณ
วิชาคณติศาสตร เรื่องวงกลม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ผลการศึกษาพบวาแบบฝก
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ทักษะมีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 แสดงวาแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชได 
และคะแนนกอนและหลังการฝกดวยแบบฝกทักษะการคํานวณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01  แสดงวา  หลังการใชแบบฝกนักเรียนมีพัฒนาการความรูเพ่ิมขึ้น 
                 ปฐมพร  บุญลี   (2545 : 68)    ไดศึกษาเรื่องการสรางแบบฝกทักษะเพ่ือพัฒนาความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่
3 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2544 กลุมตัวอยางจํานวน 40 คน ผลการศึกษาพบวา ความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการทดลองสอนโดยใชชุด
แบบฝกทักษะสูงกวากอนการทดลองสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.01 
                 พรพรหม   อัตตวัฒนากุล  (2547 : 51)  ไดศึกษาผลการใชแบบฝกทักษะการแกโจทย 
ปญหาคณิตศาสตร เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 กลุมตัวอยางจํานวน 35 คน ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนหลังจากที่ไดรับการสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
                 จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศที่เกี่ยวกับแบบฝกทักษะ  สรุปไดวา  แบบ
ฝกที่สรางอยางมีประสิทธิภาพจะชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในดานตางๆ ไดดีขึ้น ทั้งยัง
สงผลใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวยและยังเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
สําหรับครูที่สนใจจะสรางแบบฝกทักษะขึ้นใชเองภายในโรงเรียน 

 

3.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
3.1   ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

                วิลสัน (Wilson.  1971 : 643 - 696)  กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
หมายถึง  ความสามารถทางสติปญญา (Cognitive domain)  ในการเรียนรูคณิตศาสตรซ่ึงเปนผล
ของการเรียนรูคณิตศาสตรที่ประเมินพฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตรออกมาเปน
ระดับความสามารถ  ซ่ึงวิลสันจําแนกไวเปน 4 ระดับ ดังน้ี 
     1.  ดานความรูความจําเกี่ยวกับการคดิคํานวณ  (Computation)  เปนการวัดเกี่ยวกับ
ทักษะในการคํานวณ  ไดแก  การวัดความรู   ความจําแบบงาย ๆ   เกี่ยวกับสิ่งทีผู่เรียนไดเรียนผาน
ไปแลวเปนพฤติกรรมที่อยูในระดับพ้ืนฐานแรกสุด  แบงออกเปน 3 ขั้นคือ 
          1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of Specific Facts)  เปน
การถามเพื่อที่จะวัดความรูความจําถึงขอเท็จจริงเกี่ยวกับเน้ือหาวิชาในรูปหรือแบบเดียวกับที่ผูเรียน
ไดรับจากการเรียนการสอนมาแลวตลอดจนความรูพ้ืนฐานที่ผูเรียนไดสะสมมาเปนระยะเวลานาน 
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          1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับศัพทและนิยาม (Knowledge of Terminology)  
เปนการถามใหผูเรียนบอกความหมายของคําศัพทและนิยามตาง ๆ ตามที่ไดเคยเรียนมาแลว  
คําถามอาจจะถามโดยตรงหรือโดยออม   โดยไมตองอาศัยการคํานวณ  หรือความรูอ่ืนมาชวย 
          1.3 ความรูความจําเกี่ยวกับการใชกระบวนการคํานวณ  (Ability to Carry Out 
Algorithms)  เปนความสามารถที่ผูเรียนนําสิ่งที่โจทยกําหนดใหมาคํานวณดําเนินการตาม
กระบวนการที่ไดเรียนมาแลว 
         2.  ดานความเขาใจ (Comprehension)  เปนความสามารถในการนําความรูที่ได
เรียนมาแลวมาสัมพันธกับโจทยหรือปญหาใหม  แบงเปน 6 ขั้นคือ 
          2.1 ความรูเกี่ยวกับมโนมติ (Knowledge of Concept)  เปนความสามารถใน
การนําขอเท็จจริงที่ไดเรียนมาแลวมาสัมพันธกันแลวสรุปความหมายตามความเขาใจของตนเอง 
          2.2 ความรูเกี่ยวกับหลักการ กฎ  และการสรุปอางอิงทั่วไป (Knowledge of 
Principles, Rules, and Generalization)  เปนความสามารถในการนําเอาหลักการ  กฎมาสัมพันธ
กันระหวางความคิดรวบยอดและปญหา 
          2.3 ความรูเกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร (Knowledge of Mathematical 
Structure)  เปนความสามารถในการมองเห็นสวนประกอบของคณิตศาสตรี่เกี่ยวกับโครงสรางทาง
พีชคณิต 
          2.4 ความสามารถในการแปลงรูปของปญหาจากแบบหนึ่งไปยังอีกแบบหนึ่ง 
(Ability of Transform Problem Elements From One Mode to Another)  เปนความสามารถใน
การเปลี่ยนขอความใหเปนสัญลักษณ 
          2.5 ความสามารถในการดําเนินการตามแนวของเหตุผล (Ability of Follow a 
Line of Reasoning)  เปนความสามารถในการอานและเขาใจขอความทางคณิตศาสตรโดยดําเนิน
ตามแนวเหตุผลขณะที่อาน 
          2.6 ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร (Ability 
to Read and Interpret a Mathematics Problem)  เปนความสามารถในการอานและตีความจาก
โจทย  รวมถึงการแปลความหมายจากกราฟหรือขอมูลทางสถิติ 
         3.  ดานการนําไปใช (Application)  เปนความสามารถในการแกปญหาที่คลายกับ
ปญหาที่เคยเรียนมาแลว  โดยอาศัยความรู  กฎ  หลักการ  ขอเท็จจริง  ไปแกปญหาใหมเปน
ผลสําเร็จพฤติกรรมในระดับน้ีแบงเปน 4 ขั้นไดแก 
          3.1  ความสามารถในการแกปญหาที่คุนเคย (Ability to Solve Routine 
Problems) ผูเรียนตองอาศัยความรูดานการคํานวณ  ความเขาใจ  และการใชกระบวนการเพื่อ
แกปญหาจนไดคําตอบ 
          3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons)  เปน
ความสามารถในการนําขอมูล 2 ชุดมาหาความสัมพันธระหวางกัน  โดยการเปรียบเทียบ  สรุป และ
ตัดสินใจ 
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          3.3 ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล (Ability to Analyze Data)  เปน
ความสามารถในการจําแนกแยกแยะ  และตัดสินไดวาขอมูลสวนใดจําเปนหรือไมจําเปนในการ
นําไปใชแกปญหาโจทย 
           3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบรูป  ลักษณะโครงสรางที่เหมือนกัน  และ
การสมมาตร (Ability to Recognize Patterns, Isomorphism, and Symmetries)  เปน
ความสามารถในการระลึกถึงขอมูล  การแปลงปญหา  การจัดกระทําขอมูล  และการสํารวจหา
ความสัมพันธระหวางสิ่งที่คุนเคยกับขอมูลที่กําหนดปญหา 
         4. ดานการวิเคราะห (Analysis)  เปนพฤติกรรมขั้นสูงสุดทางสติปญญาในการเรียน
การสอนคณิตศาสตรดานพุทธิพิสัย  ซ่ึงพฤติกรรมในขั้นนี้ตองมีความสามารถในระดับสูง  จะเปน
การแกปญหาที่แปลกไมไดคุยเคยมากอน  การแกปญหาครอบคลุมถึงความรูความสามารถในสาม
ขั้นที่กลาวมาแลว  พฤติกรรมในขั้นน้ีแบงออกเปน 5 ขั้นดังน้ี 
          4.1 ความสามารถในการแกปญหาที่ไมเคยประสบมากอน (Ability to Solve 
Nonroutine Problems)  เปนความสามารถในการตอบคําถามที่ซับซอน  ผูเรียนตองนําความรูทาง
คณิตศาสตรที่เคยเรียนมาแลวผสมผสานกับความเขาใจในความคิดรวบยอด  นิยาม  เพ่ือนําไปสู
เน้ือหาใหม 
          4.2 ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ (Ability to Discover 
Relationships)  เปนความสามารถในการจัดสวนตาง ๆ ที่โจทยกําหนดให  มาสัมพันธกันใหมเพ่ือ
ใชในการแกปญหา 
          4.3 ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to Construct Proofs)  เปน
ความสามารถการสื่อสารเพื่อยืนยันขอความทางคณิตศาสตรอยางสมเหตุสมผลดวยตนเอง  โดย
อาศัยนิยาม  สัจพจน  และทฤษฎีตาง ๆ เขามาชวยแกปญหา 
          4.4 ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to Criticize Proofs)  
เปนความสามารถในการใชเหตุผลควบคุมความสามารถในการสรางพิสูจน  ผูเรียนจะตองตรวจสอบ
ดูวาพิสูจนถกูตองหรือไม  มีตอนใดบางผิดพลาด 
                        4.5   ความสามารถในการสรางและทดสอบความถูกตองของขอสรุปนัยทัว่ไป 
(Ability to Formulate and Validate Generalizations)   เปนความสามารถในการคนพบสูตรหรอื
กระบวนการแกปญหา  และพิสูจนวาใชกรณีทั่วไปได 
                 นภา  เมธธาวชีัย  (2536 : 65)  ไดกลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
คณิตศาสตร   ไววา   ผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร หมายถงึ ความรู และทักษะที่ไดรับและ
พัฒนามาจากการเรียนการสอนวิชาตางๆ   ครูอาศัยเครื่องมือวัดผลชวยในการศกึษาวานักเรยีนมี
ความรูและทกัษะมากนอยเพียงใด 
                 สุวิทย  หิรัณยกาณฑ และคณะ (2540 : 5)  ไดกลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร ไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง ความสําเร็จ ความรู  
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ความสามารถหรือทักษะหรอืหมายถึงผลการเรียนการสอนหรือผลงานที่ไดจากการประกอบกิจกรรม
สวนนั้นๆ ก็ได 
                 จากความหมายที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร 
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงอาจพิจารณาจาก
คะแนนสอบ  คะแนนจากงานที่ครูมอบหมายใหทํา หรืออาจพิจารณาทั้งสองอยางควบคูกัน                       
      

3.2   องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
                 เพรสคอตต  (Prescott. 1961 : 14 – 16)   ไดใชความรูทางชีววิทยา  สังคมวิทยา  
จิตวิทยาและการแพทย  ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียน  และสรุปผลการศกึษาวาองคประกอบ
ที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ทั้งในและนอกหองเรียนมีดังตอไปน้ี 
                       1. องคประกอบทางดานรางกาย  ไดแก  อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย 
ขอบกพรองทางรางกายและบุคลกิทาทาง 
                       2. องคประกอบทางความรัก  ไดแก  ความสัมพันธของบิดามารดา  ความ 
สัมพันธของบดิามารดากับลูก ความสัมพันธระหวางลกูๆ ดวยกัน และความสัมพันธระหวางสมาชิก
ทั้งหมดในครอบครัว 
                       3.  องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ขนบธรรมเนยีมประเพณี  ความ 
เปนอยูของครอบครัว สภาพแวดลอมทางบาน การอบรมทางบานและฐานะทางบาน 
                       4.  องคประกอบทางความสัมพันธในเพ่ือนวัยเดียวกัน ไดแก  ความสัมพันธของ
นักเรียนกับเพ่ือนวัยเดียวกัน ทั้งที่บานและที่โรงเรียน 
                       5.  องคประกอบทางการพัฒนาแหงตน  ไดแก   สติปญญา   ความสนใจ  เจตคต ิ
ของนักเรียน 
                       6.  องคประกอบทางการปรับตวั  ไดแก  ปญหาการปรับตน  การแสดงออกทาง
อารมณ 
                 แครรอล (Carroll. 1963 : 723 – 733)  ไดเสนอแนวคดิเกี่ยวกับอิทธิพลของ 
องคประกอบตางๆ ที่มีตอระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยการนําเอาครู นักเรียน และหลักสตูรมา
เปนองคประกอบที่สําคัญ   โดยเชื่อวาเวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงตอปริมาณ
ความรูที่นักเรยีนจะไดรับ 
    แมดดอกซ (Maddox.  1963 : 9)  ไดทําการศึกษาวาผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของแต
ละบุคคล  ขึ้นอยูกับองคประกอบทางสติปญญาและความสามารถทางสมอง  รอยละ 50 - 60 ขึ้นอยู
กับโอกาสและสิ่งแวดลอม รอยละ 10 - 15 
        อารีย  คงสวัสดิ์  (2544 : 25) กลาววา  องคประกอบที่มีอิทธิพลกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนนั้นมีองคประกอบมากมายหลายอยาง  ดังตอไปน้ีคือ 
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   1.  ดานคุณลักษณะการจัดระบบในโรงเรียน   ตัวแปรดานนี้จะประกอบดวยขนาด
ของโรงเรียน    อัตราสวนนักเรียนตอครู  อัตราสวนนักเรียนตอหองซึ่งตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธ
กับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน 
     2.  ดานคุณลักษณะของคร ู ตัวแปรทางดานคุณลักษณะประกอบดวยอายุ  วุฒิครู  
ประสบการณของครู  การฝกอบรมของครู  จํานวนวันลาของครู  จํานวนคาบที่สอนในหนึ่งคาบตอ
สัปดาหของครู  ความเอาใจใสในหนาทีซ่ึ่งตัวแปรเหลานี้ลวนมีความสัมพันธกบัผลสัมฤทธิ์ทั้งสิ้น 
   3.  ดานคุณลักษณะของนักเรียน    ประกอบดวยตวัแปรเกี่ยวกบัตวันักเรียน  เชน  
เพศ อายุ  สตปิญญา  การเรียนพิเศษ  การรับการชวยเหลือเกี่ยวกบัการเรียน  สมาชิกในครอบครัว  
ระดับการศึกษาของบิดามารดา  อาชีพของผูปกครอง  ความพรอมเร่ืองอุปกรณการเรียน  ระยะทาง
ไปเรียน    การมีอาหารกลางวันรับประทาน    ความเอาใจใสในการเรียน  ทัศนคตเิกี่ยวกับการเรียน  
การสอน   ฐานะทางครอบครัว   การขาดเรียน    การเขารวมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น  ตัวแปร
เหลานี้ก็มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4.  ดานภูมิหลังเศรษฐกิจ  สังคมและสิ่งแวดลอมของนักเรียน  การศึกษาเกี่ยวกับ
ความสัมพันธระหวางเศรษฐกิจ   สังคมกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน    สวนใหญเปนการศึกษาในตาง 
ประเทศซึ่งประกอบดวย  ขนาดครอบครัว  ภาษาที่พูดในบาน  ถิ่นทีต่ั้งบาน  การมีสื่อทางการศึกษา
ตาง ๆ    ระดับการศึกษาของบิดามารดร  ฯลฯ        ผลศึกษาคนควาที่ผานมาพบความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                 จากการศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนขางตน  สรปุไดวา 
มีองคประกอบหลายอยางที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เชน สติปญญา  
อารมณ  การปรับตวั เปนตน  ซ่ึงองคประกอบเหลานัน้สงผลโดยตรงกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ
นักเรียน 

 
3.3   สาเหตทุี่ทําใหเกิดปญหาตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

                 สาเหตุของการสอบตกและการออกจากโรงเรียนในระดบัประถมศึกษา  ซ่ึงเรวัตและ
คุปตะ (Rawat and Cupta. 1970 : 7 – 9)  ไดกลาววาอาจมาจากสาเหตุใดสาเหตหุน่ึงหรือมากกวา
น้ัน  โดยมีดวยกันหลายประการ  ไดแก 
                       1.  นักเรียนขาดความรูสึกในการมีสวนรวมกับโรงเรียน 
                       2.  ความไมเหมาะสมของการจัดเวลาเรียน 
                       3.  ผูปกครองไมเอาใจใสใสการศึกษาบุตร 
                       4.  นักเรียนมีสุขภาพไมสมบูรณ 
                       5.  ความยากจนของผูปกครอง 
                       6.  ประเพณีทางสังคม  ความเชื่อที่ไมเหมาะสม 
                       7.  โรงเรียนไมมีการปรับปรุงที่ดี 
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                       8.  การสอบตกชั้นเพราะการวัดผลไมดี 
                       9.  อายุนอยหรือมากเกินไป 
                       10. สาเหตุอ่ืนๆ เชน การคมนาคมไมสะดวก 
                 วัชรี   บูรณสงิห (2525 : 435)  กลาวไววา  นักเรียนที่ออนคณิตศาสตรมีลักษณะดังน้ี 
                       1. ระดับสติปญญา (I.Q.)  อยูระหวาง 75 – 90  และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง
คณิตศาสตรจําต่ํากวาเปอรเซ็นตไทลที่ 30 
                       2.  อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนอ่ืนๆ  
                       3.  มีความสามารถทางการอานต่ํา 
                       4.  จําหลักหรือมโนมตเิบื้องตนทางคณิตศาสตรทีเ่รียนไปแลวไมได 
                       5.  มีปญหาในการใชถอยคํา 
                       6.  มีปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งตางๆ และการสรุปเปนหลักเกณฑโดย 
ทั่วไป 
                       7.  มีพ้ืนฐานความรูทางคณิตศาสตรนอย สังเกตจากการสอบตกวิชาคณติศาสตร
บอยครั้ง 
                       8.  มีเจตคติที่ไมดีตอโรงเรียนและโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวิชาคณิตศาสตร 
                       9. มีความกดดันและรูสึกกังวลตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเองและ
บางครั้งรูสึกดูถูกตวัเอง 
                       10. ขาดความเชื่อม่ันในความสามารถของตัวเอง 
                       11. อาจมาจากครอบครัวที่มีสภาพแวดลอมแตกตางจากนักเรียนอ่ืนๆ ซ่ึงมีผลทํา
ใหขาดประสบการณที่จําเปนตอความสําเร็จในการเรียน 
                       12. ขาดทักษะในการฟง  และไมมีความตั้งใจในการเรียน หรือมีความตัง้ใจใน
การเรียนเพียงชั่วระยะเวลาสั้น 
                       13. มีขอบกพรองทางดานสุขภาพ เชน สายตาไมดี มีปญหาดานการฟงและมี
ขอบกพรองทางทักษะการใชมือ 
                       14. ไมประสบผลสําเรจ็ในดานเรียนทั่วๆ ไป 
                       15. ขาดความสามารถในการแสดงออกทางคําพูด   ซ่ึงทาํใหไมสามารถใชคําถาม
ที่แสดงใหเห็นวาตนเองยังไมเขาใจในการเรียนนั้นๆ  
                       16.  มีวุฒิภาวะคอนขางต่ําทั้งทางดานอารมณและสังคม 

      อัญชนา   โพธิพลากร (2545 : 96)  กลาววา  สาเหตุที่ทําใหเกดิปญหาตอการเรียน 
คณิตศาสตรและมีผลตอการเรียนของนักเรียน  ก็คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการสราง
เจตคติ  ความรูสึกตอการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ที่ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูซ่ึงเปนหนาที่
ของครูโดยตรงที่จะจัดหาวิธสีอนและเทคนิคการสอนที่เหมาะสมนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือใหเกิดประสิทธิผลที่ดียิง่ขึ้น  
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                 จากการศึกษาถึงสาเหตุทีท่ําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร  
พบวา สาเหตุหน่ึงที่ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนต่ํา คอื นักเรียนมีทักษะ
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรนอย ซ่ึงครูจะตองชวยเหลือนักเรยีนใหสามารถเรียนรูไดและมีผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนที่ดีขึ้น  ดวยเหตุน้ี  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําการศึกษาผลการฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่องระบบจํานวนจริง  ของนักเรียนที่มีผล
การเรียนวิชาคณิตศาสตรต่าํ 

 
3.4   งานวิจยัที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 

                 งานวิจัยตางประเทศ 
        สมิธ (Smith.1982 : 42 – 08A)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนของความรูในการเรียนวิชาเรขาคณติโดยใชวีสอน 3 แบบ  คือ  แบบเรียนเพ่ือรอบรู  
แบบนักเรียนเลือกและแบบปกติ ซ่ึงไดแบงนักเรียนออกเปน 3 กลุม ๆ ละ 36 คน เปนนักเรียนเกรด 
4 ผลการศึกษาคนควาพบวาการเรียนเพ่ือรอบรูใหผลสมัฤทธิ์สูงกวาการสอนทั้งสองแบบและไมมีขอ
แตกตางในเรือ่งความคงทนของความรูในการเรียนการสอนทั้ง 3 แบบ 
        บุล (Bull. 1993 : 50 - 07A)  ไดศึกษาเรื่องการสํารวจประสิทธภิาพของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 8 โดยใชการเรียนแกปญหา 4 ขั้นตอนโดยแบงกลุมตวัอยาง
ออกเปน 2 กลุม  คือ  กลุมทดลองเปนครูจํานวน 5 คน  และนักเรียนเกรด 8 จํานวน 237 คน  กลุม
ทดลองที่ครูสอนโดยใชชุดการเรียน  “Magic Math” โดยสังเกตจากการสอนของครูในชั้นเรียน  สวน
กลุมทดลองอีกกลุมครูสอนตามปกติ   ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียน  
“Magic Math” มีความสามารถมากกวานกัเรียนที่เรียนตามปกต ิ 
                 ริโอแดน และนอยซ  (Riordan; & Noyce. 2001: 368-A) ไดทําการศึกษาเกีย่วกบัผล 
กระทบของหลักสูตรมาตรฐานหลักวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 5 ถึงเกรด 8 ศึกษาโดยการเปรียบเทยีบกบันักเรยีน 2 กลุม กลุมที่ 1 
เรียนตามหลกัสูตรเดิม กลุมที่ 2 เรียนตามหลักสูตรมาตรฐานหลัก ผลจากการวิจัยพบวา  นักเรียนที่
เรียนตามหลกัสูตรมาตรฐานหลักมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนตามหลักสูตรเดิม 
        ทอมสัน (Thomson. 2001 : 58 – A)   ไดทําการศึกษาและเปรียบเทียบเกี่ยวกับ 
หลักสูตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนพีชคณิตปที่ 2 ของนักศึกษาชั้นปที่ 2 จํานวน 16 
คน  และแบงออกเปน 2 กลุม  โดยใชแบบทดสอบกอนเรียนเปนตวัชีว้ัด   แลวใหนักเรียนกลุมที่ 1 
เรียนตามหลกัสูตรปกติ  และนักเรียนอีกกลุมหน่ึงเรียนหลักสูตรพีชคณิตขั้นสูง   แลวทําการทดสอบ
หลังเรียนซึ่งเปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบและการตอบแบบอิสระ ผลการวิจัยพบวา  นักเรยีนกลุม  
ที่เรียนตามหลักสูตรปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวานักเรียนที่เรียนหลักสตูรพีชคณิตขัน้สูง 
        ฟนน  และคณะ (Finn,et al. 2003 : 228 – A)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของครู  กับผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชหลักสตูร
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มาตรฐานหลกั  โดยทําการศึกษากบัครู 40 คน นักเรียน 1,466 คน  จาก  26 โรงเรียน  ผลการวิจัย
พบวา สิ่งที่สําคัญมากที่สุด คือ การเตรียมการสอนตามหลักสูตร  รองลงมา คือ  พฤติกรรมการสอน
ของครู  ซ่ึงมีผลในทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน               
                     งานวิจัยในประเทศ 
                    นคร ปลื้มฤดี (2530) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสนใจในวิชาคณติศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรยีนเร่ืองสมการโดยใชวิธกีารเรียนรูเพ่ือรูแจงกับการเรียน
ตามปกติ กลุมตัวอยางจํานวน 190 คน พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนโดยใชวธิกีารเรียนรูเพ่ือรูแจง
สูงกวาการเรยีนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
                 มะลิ จุลวงษ (2530) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซอมเสริมและแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวย
สอน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2530 จํานวน
นักเรียน 126 คน พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซอมเสริมคณิตศาสตรที่เรยีนจากคอมพิวเตอรชวย
สอนสูงกวาทีค่รูเปนผูสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
                 ศิริวรรณ ฤกษนันทน (2531) ทําการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร
และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เรื่องสมการที่เรียนโดยหลักการเรียน 
เพ่ือรูแจง  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2531 จํานวน 
80 คน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชวธิีการเรียนรูเพ่ือรูแจงสูงกวาการเรยีนตามปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
                 สุนันท  ฉิมวัย (2543 : บทคัดยอ)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตร    และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปฏิบัติการกบันักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ภาคเรียนที่ 1  ป
การศึกษา 2542  กลุมตัวอยางจํานวน 96 คน  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏบิัติ การกับที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบตัิการกบัที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05  
                 สุวรรณมาลี   นาคเสน (2544 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตรโดยใช
รูปแบบการสอน Group Investigation เรื่องวงกลม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 
2543 กลุมตัวอยางจํานวน 160 คน ผลการวิจัยพบวา 1) ชุดการเรียนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการ
สอน  Group  Investigation  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  2) ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนคณิตศาสตร
โดยใชรูปแบบการสอน  Group Investigation  สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01  และ 3) ความคิดเห็นของครูหลังการใชชุดการเรียนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการสอน 
Group  Investigation อยูในระดับความคิดเห็น เห็นดวยอยางยิ่ง 
                 อัญชนา  โพธิพลากร (2545 : บทคัดยอ)  ไดพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยการเรียนแบบรวมมือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2544 จํานวนนักเรียน 50 คน 
ผลการวิจัยพบวา  1) ชดุการเรียนคณิตศาสตรที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยการ
เรียนแบบรวมมือมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80       2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนคณิตศาสตรที่เนนทักษะ
การแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยการเรยีนแบบรวมมือสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01  และ  3) ความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชชุดการเรยีนคณิตศาสตรที่เนน
ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยการเรียนแบบรวมมืออยูในระดับเห็นดวยอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01    
                 ขวัญตา   พันธบานแหลม (2546 : บทคดัยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง
กราฟและการประยุกตของกราฟ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2545 จํานวนนักเรียน 45 คน ผลการวจัิยพบวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  มีความสามารถทางการเรียน เรื่องกราฟและการประยุกตของกราฟ   
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01   
                 จากงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร สรุปไดวานักเรียนจะมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้นเสมอภายหลังจากผานการทดลอง 
ดวยรูปแบบการสอนตางๆ ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะฝกฝนทักษะพื้นฐานใหกับนักเรียนทีมี่ผล
การเรียนวิชาคณิตศาสตรต่าํเพื่อจะไดใหนักเรียนกลุมน้ีมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร
เพ่ิมขึ้น   
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

1.   การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2.   การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

       3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
       4.   การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 

1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 ที่มีผลการเรียน

วิชาคณติศาสตรต่ํา   โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา   
กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา 2551   จํานวน  45  คน  ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลีย่วิชา
คณิตศาสตรต่าํกวา 1.0  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2550   

 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4   ที่มีผลการ 

เรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการ 
ศึกษา  กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา 2551   จํานวน  15  คน  ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีระดับคะแนน
เฉลี่ยวิชาคณติศาสตรต่ํากวา 1.0 ในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  
ซ่ึงไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  
 

2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
      1.  แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร   เรื่องระบบจํานวนจริง           
จํานวน  6 หัวขอ 
      2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง 
     

ข้ันตอนในการสรางแบบฝกทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
      1.  เตรียมเอกสารทางวิชาการ   ผูวจัิยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกอนที่จะ
ลงมือสรางชุดแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ดังน้ี 
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   1.1  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร     โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  ชวงชั้นที่ 4  ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4  เรื่องระบบจํานวนจริง 
       1.2  วิเคราะหเน้ือหาที่จําเปนที่เปนทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร    สําหรับ
การเรียนเร่ืองระบบจํานวนจริง โดยผูวิจัยรวมกับอาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษา
ปที่ 4 จํานวน 3 ทาน 
  1.3  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการสรางแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
  1.4  เลือกเน้ือหาที่จําเปนที่เปนพ้ืนฐานในการเรียน  เรื่องระบบจํานวนจริง  ที่ผูวิจัย
รวมกับอาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับมัธยมศกึษาปที่ 4  จํานวน 3 ทานไดพิจารณารวมกัน 
และไดแบงเนือ้หาออกเปนทั้งหมด 6 หัวขอ ดังน้ี 

1)   จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ 
2)   สมบัตกิารบวกและการคูณจํานวนเตม็บวก 
3)   การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
4)   กราฟแสดงคําตอบของอสมการและการแกอสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
5)   คาสัมบูรณของจํานวน 
6)   การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 

      2.  สรางแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
  2.1  สรางแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เรื่องระบบจํานวนจริง ที่ให
นักเรียนศึกษาดวยตนเอง  ซ่ึงมีหัวขอของแบบฝกทักษะดังน้ี    
         2.1.1   คําชี้แจง      อธิบายจุดมุงหมายของแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานและ
ลักษณะของแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐาน 
         2.1.2   ชื่อเน้ือหาที่ใชฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
         2.1.3   จุดประสงคการเรียนรูดานความรู   ซ่ึงระบุสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้น
หลังจากที่นักเรียนทําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานเนือ้หานั้นจบแลว 
         2.1.4   สาระการเรียนรู   เปนสวนที่อธิบายเนื้อหาความรูใหแกนักเรียนพรอม
ตัวอยางประกอบ           

       2.1.5   กิจกรรมการเรียนรู  เปนสวนที่กําหนดใหนักเรียนไดปฏิบัติเพ่ือ 
นําไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว    ซ่ึงในกจิกรรมการเรียนรูมีสวนที่ใหนักเรียนไดฝกฝนและทําแบบฝกหัด
เพ่ือเปนการทบทวนความรู   

       2.1.6   การประเมินผล      เปนแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกทักษะความรู 
พ้ืนฐานในแตละเนื้อหาที่ฝก     ใหนักเรียนไดประเมินความรูความสามารถของตนเองจากการศึกษา
ดวยแบบฝกทกัษะความรูพ้ืนฐานทางคณติศาสตร  ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่สอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูและสาระการเรียนรูในแตละเน้ือหา   



33 
 

         2.2  แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจรงิ  ที่สรางขึ้น
น้ีในแตละเน้ือหาที่ฝกมีขั้นตอนของการฝกดังน้ี 
            ข้ันที่ 1    ครูชี้แจงและอธิบายการทําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 

  ใหกับนักเรียน 5 นาที 
  ข้ันที่ 2    ครูใหนักเรียนฝกทักษะความรูพ้ืนฐานดวยตนเองที่ครแูจกใหสําหรับ 

  นักเรียน  ซ่ึงนักเรียนจะตองปฏิบัติดังน้ี  (ใชเวลา 30 นาที) 
1.  อานคําชี้แจง เพ่ือใหนักเรียนทราบถึงวิธีการปฏบิัต ิ
2.  อานจุดประสงคการเรียนรู   เพ่ือนักเรียนจะไดทราบถึงจุดมุงหมาย 
    หลังจากที่นักเรียนฝกทกัษะในเนื้อหาเรื่องนั้นจบลง 
3.  ศึกษาสาระการเรียนรูของเนื้อหาเรื่องน้ันๆ   พรอมปฏิบัตติามแบบ   
    ฝกนั้นดวยตนเองไปจนจบเนื้อหา      ซ่ึงการทํากิจกรรมการฝกฝน      
    ทักษะสามารถตรวจสอบคําตอบไดในหนาถัดไป 

ข้ันที่ 3    ครูใหนักเรียนทดสอบทักษะความรูพ้ืนฐานของเนื้อหาที่ฝก 10  นาที 
ข้ันที่ 4    ครูและนักเรยีนชวยกันสรปุเน้ือหาในเรื่องที่ฝกอีกครั้งเพ่ือเปนการทบทวน 

      3.  นําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยที่
ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบเกี่ยวกับรูปแบบของ
แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร   ความเที่ยงตรงของเนื้อหา   ความถูกตองของภาษา 
และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน   

     4.  นําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทาง 
คณิตศาสตรตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
  

ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร   เรื่องระบบจํานวนจริง   แบง
ออกเปน 2  ตอน  ตอนที่ 1 เปนแบบทดสอบแบบเติมคาํตอบ  จํานวน  20  ขอ   ตอนที่ 2 เปนแบบ 
ทดสอบแบบอตันัยแสดงวธิทีํา  จํานวน 2  ขอ  ซ่ึงมีขั้นตอนการสรางดังน้ี     
      1.  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  ชวงชั้นที ่4  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
เรื่องระบบจํานวนจริง 
      2.  ศึกษาวิธีการสรางขอสอบรายหนวยจากเอกสารการสรางขอสอบของหลักสูตรสถาน 
ศึกษากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา   
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      3.  สรางตารางวิเคราะหขอสอบโดยสอดคลองกับกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร           
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวจัิยและพัฒนาการศึกษา  ชวงชั้นที่ 4 ระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่องระบบจํานวนจริง โดยผูวิจัยวิเคราะหรวมกับอาจารยผูสอนอีกจํานวน 3 ทาน 
      4.  สรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสําหรับการเรียน   
เรื่องระบบจํานวนจริง  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เปนแบบทดสอบแบบเติมคําตอบ  จํานวน 30 ขอ และ
แบบทดสอบแบบอัตนัยแสดงวิธีทํา  จํานวน  4  ขอ  โดยใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
      5.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   เรื่องระบบจํานวนจริง  
ที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชีย่วชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความถูกตองและ
พิจารณาความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือหาคาดัชนี
ความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  หลังจากนั้นนําขอเสนอแนะมา
ปรับปรุงแกไข 
      6.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรทีไ่ดปรับปรุงแกไขเสนอ
ตออาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณาอีกครั้ง  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
       7.  นําแบบทดสอบที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวจัิยและพัฒนาการศึกษา  ซ่ึงไดผานการเรียน
เรื่องระบบจํานวนจริง  มาแลวจํานวน  70  คน  เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
      8.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใหนักเรียนทําโดย 
  ตอนที่ 1   แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ  ใหคะแนน 1 คะแนนสําหรบัขอที่ตอบถูก  
และใหคะแนน 0 คะแนนสําหรับขอที่ตอบผิด  ไมตอบหรือตอบเกิน 1 คําตอบ 
  ตอนที่ 2   แบบทดสอบแบบอัตนัยแสดงวิธีทํา     ตรวจใหคะแนนตามเกณฑการให
คะแนน  ซ่ึงไดแบงคะแนนเปน  5 คะแนน  และมีเกณฑการใหคะแนนแบบรวมโดยตรวจเปนรายขอ
ดังน้ี 
 

ตาราง 1  เกณฑการใหคะแนน      
 

ระดับคะแนน เกณฑการใหคะแนน 

5 เขียนแสดงวธิกีารหาคําตอบไดอยางถูกตองและชัดเจน  พรอมสรุปคําตอบ 

4 เขียนแสดงวธิกีารหาคําตอบไดอยางถูกตองและชัดเจน  แตไมสรุปคําตอบ 

3 เขียนแสดงวธิกีารหาคําตอบยังไมชัดเจน   แตมีคําตอบที่ถูกตอง 

2 เขียนแสดงแนวคิดที่จะนําไปสูคําตอบทีถู่กตอง  แตยงัไมมีคําตอบ 

1 มีรองรอยการคิดที่จะนําไปสูคําตอบทีถู่กตอง  แตยังไมมีคําตอบ 

0 ไมตอบอะไรเลย  หรือมีรองรอยการคิดที่ไมบงบอกวาจะนําไปสูคําตอบที่ถูกตอง 
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      9.  นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอ  เพ่ือหาคาความยาก ( EP )  และคาอํานาจ
จําแนก (D)  พรอมกับคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่องระบบจํานวนจริง  โดย
พิจารณาดังน้ี 

9.1  แบบทดสอบตอนที่ 1  แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ หาคาความยาก ( p ) โดย 
ใชการวเิคราะหของ Hopkins  และ  Antes (ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ. 2543 : 196 – 197 ;  
อางอิงจาก Hopkins and Antes.1970, p.249)  เลือกขอสอบที่มีคาความยากระหวาง 0.20 – 0.80 
หาคาอํานาจจําแนก (B)  โดยใชการวเิคราะหของ Brennan (ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ. 
2543 : 196 – 197 ;  อางอิงจาก Brennan . 1974)   เลือกขอสอบทีมี่คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 
ขึ้นไป  ซ่ึงไดขอที่มีคาความยากตั้งแต 0.26 – 0.79  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.21 – 0.59  
จํานวน 20 ขอ  จากทั้งหมด 30 ขอ  

9.2  แบบทดสอบตอนที่ 2  แบบทดสอบแบบอัตนัยแสดงวิธีทํา     ใชการวิเคราะห 
ขอสอบแบบอัตนัยของวทินยีและซาเบอรส (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2543 : 199–201 ;  
อางอิงจาก D.R. Whitney ; & D.L. Sabers.1970)   โดยพิจารณาคาความยาก ( EP ) ที่มีคาระหวาง 
0.20 – 0.80  และคาอํานาจจําแนก (D) ที่มีคาตั้งแต 0.20 ขึ้นไป  ซ่ึงเลือกขอที่มีความยาก ( EP ) 
ตั้งแต 0.34 – 0.38 และมีคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.23 – 0.24  จํานวน 2 ขอ จากทั้งหมด 4 ขอ 
      10. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่คัดเลือกแลว แบบเติม
คําตอบและแบบอัตนัยแสดงวิธีทํา   ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธติแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา จํานวน 70 คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อ 
หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบดังน้ี  

10.1  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ  
ใชวธิีของคูเดอร – ริชารดสัน  สูตร  KR - 20  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2543 : 215) 
ไดคาความเชือ่ม่ัน 0.84      

10.2  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอตันัยแสดงวธิทีํา 
ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient )   ของครอนบัค (Cronbach)  (ลวน  สายยศ  และ
อังคณา  สายยศ. 2543 : 218) ไดคาความเชื่อม่ัน 0.78    
      11. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ผานการตรวจและ
แกไขจากอาจารยที่ปรึกษาและผูเชีย่วชาญ   ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   โรงเรียน 
สาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร   ศนูยวิจัยและพฒันาการศึกษา  จํานวน  15  คน  ที่เปนกลุม
ตัวอยางในครัง้น้ี     
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3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Design)  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง
โดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยใชแบบแผนการวิจัย
แบบ One – Short Case Study (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538 : 248 – 249)  
 

ตาราง 2  แบบแผนการทดลอง One – Short Case Study  
 

 

 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
       E    แทน   กลุมทดลอง 
       X    แทน   การทดลองสอนโดยการใชแบบฝกทกัษะความรูพ้ืนฐานทางคณติศาสตร 
       T2   แทน   การทดสอบหลังการจัดกระทําทดลอง (Post – Test) 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
      1.  ขอความรวมมือกับทางโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ศนูยวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา    ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางของการศึกษาคนควาครั้งน้ี    และผูวิจัยดําเนินการทดลอง
สอนดวยตนเองโดยการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เรื่องระบบจํานวนจริง 
      2.  ชี้แจงใหกลุมตวัอยางทราบถึงการเรียนการสอนโดยการใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เรือ่งระบบจํานวนจริง  เพ่ือใหผูเรียนปฏบิตัตินไดอยางถูกตอง 
      3.  ดําเนินการทดลอง  โดยการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร    เรื่อง
ระบบจํานวนจริง   ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอน  ใชเวลาทดลองฝก  7 คาบ  (คาบละ 50 นาที)  มีหัวขอดังน้ี 

1) จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ          1  คาบ 
2) สมบัติการบวกและการคูณจํานวนเตม็บวก         1  คาบ 
3) การแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว          1  คาบ 
4) กราฟแสดงคําตอบของอสมการและการแกอสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว      2  คาบ 
5) คาสัมบูรณของจํานวน           1  คาบ 
6) การแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรีสอง         1  คาบ 

      4.  ทําการทดสอบหลังเรียน  (Post – test)    โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่องระบบจํานวนจริง เวลา 1 คาบ 
      5.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร    เรื่อง
ระบบจํานวนจริง   แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยใชวธิีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 

            กลุม                  สอบกอน                  ทดลอง                   สอบหลัง 
 

 

              E                       -                            X                            T2 
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4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล 
  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร หลังจากการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง  กับเกณฑ 50%  โดยใชสถติิ  t-test  One  Sample 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ีใชสถติิในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 

1.   สถิติพื้นฐาน  
      1.1  คาเฉลี่ยเลขคณติ (Mean)  คํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 
2538 : 53)   

    สูตร  X   =  
N

X∑  

 

             เม่ือ       X      แทน    คะแนนเฉลี่ย 
                               ∑X     แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                                  N      แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
      1.2  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  คํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ 
และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 103)   

   สูตร           .D.S    =  
( )

( )1NN
XXN 22

−
∑ ∑−

   

 

                      เม่ือ      .D.S    แทน    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
                                 N       แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

                               ∑ 2X    แทน    ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกาํลังสอง 
                               ∑X     แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 
 2.   สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืที่ใชในการทดลอง 
      2.1  คาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร  
โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค คํานวณจากสูตร  
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 45) 
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                      สูตร          IOC    =   
N

R∑
 

 
 

                      เม่ือ      IOC    แทน    ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับ 
                                                     จุดประสงค      
                               ∑R     แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
                                 N       แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  
               2.2  ดัชนีคาความยาก( p ) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
ตอนที่ 1  แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ    คํานวณจากสูตรของ Hopkins และ Antes  (ลวน สายยศ  
และอังคณา สายยศ. 2543 : 196 – 197 ;  อางอิงจาก  Hopkins  and  Antes. 1970,  p.249)  
   

      สูตร              p    =    
N
R

  

 

                      เม่ือ          p      แทน    ดัชนีคาความยาก 
                                     R     แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูก 
                                     N     แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 
 
      2.3  ดัชนีคาความยาก ( EP )  ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตร     ตอนที่ 2    แบบทดสอบแบบอัตนัยแสดงวิธีทํา      คํานวณจากสตูรของวิทนยีและ
ซาเบอรส  (ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ. 2543 : 199 – 201 ; อางอิงจาก D.R. Whitney ; & 
D.L. Sabers. 1970)    
 

    สูตร          EP     =   
( )

( )minmax

minLU

XXN2

NX2SS

−
−+

  

 
 

    เม่ือ       EP     แทน    ดัชนีคาความยาก 
         US     แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
         LS     แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
         N     แทน    จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
         maxX  แทน    คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
         minX   แทน    คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
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                2.4  ดัชนีคาอํานาจจําแนก ( B ) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  ตอนที่ 1  แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ  คํานวณจากสูตรของ Brennan (ลวน สายยศ  
และอังคณา  สายยศ. 2543 : 196 – 197 ;  อางอิงจาก Brennan . 1974) 
 

                       สูตร          B     =    
21 n

L
n
U
−     

 

                       เม่ือ       B     แทน    ดัชนีคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ    
       U     แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูกของกลุมที่สอบผานเกณฑ 
                                   L     แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูกของกลุมทีส่อบ  
       ไมผานเกณฑ 
                                   1n    แทน    จํานวนนักเรียนที่สอบผานเกณฑ 
                                   2n    แทน    จํานวนนักเรียนที่สอบไมผานเกณฑ 
 
        2.5  ดัชนีคาอํานาจจําแนก ( D )  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร ตอนที่ 2  แบบทดสอบแบบอัตนัยแสดงวิธีทํา คํานวณจากสูตรของวิทนียและซาเบอรส   
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2543 : 199 – 201 ;  อางอิงจาก  D.R. Whitney ; & D.L. 
Sabers. 1970) 

 

   สูตร          D     =   ( )minmax

LU

XXN

SS

−
−

  

 

      เม่ือ      D     แทน     คาอํานาจจําแนก 
        US     แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
        LS     แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
        N     แทน    จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
       maxX   แทน    คะแนนที่นักเรียนทําไดสงูสุด 
       minX    แทน    คะแนนที่นักเรียนทําไดต่าํสุด 
 
       2.6  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร   
ตอนที่ 1  แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ  คํานวณจากสูตร  KR - 20   คูเดอร – ริชารดสัน      
(Kuder – Richardson)  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2543 : 215) 
         

                       สูตร          ttr     =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑−
− 2

ts
pq

1
1n

n
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                       เม่ือ         ttr    แทน   ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
                                     n     แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบ 
                                     p     แทน   สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ หรือ   จํานวนคนที่ถกู 
                                                                                                   จํานวนคนทั้งหมด 
                                     q     แทน   สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ คือ  1 – p  
                                     2

ts   แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบฉบับน้ัน 
 

       2.7  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร    
ตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอตันัยแสดงวธิทีํา   ใชสูตรสมัประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient )   
ของครอนบัค (Cronbach)  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2543 : 218) 
     

                        สูตร            α    =     ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑
−

− 2
t

2
i

s
s

1
1n

n
 

 

                        เม่ือ        α      แทน     ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
                                     n       แทน      จํานวนขอของแบบทดสอบ 
                                    2

is∑   แทน     ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
                                     2

ts       แทน     คาความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบบั 
 
 3.   สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
      วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  หลังจากการใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง  กับเกณฑ  50%   โดยใชสถติิ t-test One Sample 
คํานวณจากสตูร  (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 2543 : 240)   
   

    สูตร            t     =     

N

X
s

0μ−  

 
 

                         เม่ือ        t       แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-Distributions 
                                     X      แทน    คาเฉลี่ยของคะแนน 
                                    0μ      แทน    คาเฉลี่ยมาตรฐานที่ใชเปนเกณฑ ( 0μ  = รอยละ 50  
                                                        หรือ  15  คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
                                      s      แทน              สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                                      N      แทน      จํานวนนักเรยีนในกลุมตวัอยาง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลองและการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  เพ่ือใหเกิด
ความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
  N        แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
            k        แทน    คะแนนเต็ม 
  X        แทน    คาเฉลี่ยเลขคณิต 
 .D.S       แทน    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   t         แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-Distributions 

 0μ       แทน    คาเฉลี่ยมาตรฐานที่ใชเปนเกณฑ ( 0μ  = รอยละ 50  
                                หรือ  15  คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
                 

การวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครั้งน้ี 
ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับขั้นดังน้ี 

1. คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียน 
2. ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนที ่

ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสงูกวาเกณฑ  50% 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียน  
ในการวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานนั้นผูวิจัยไดนําผลการตรวจใหคะแนนที่ไดจากการ 

ทําแบบทดสอบนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  มาคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณติและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของแบบทดสอบ  ปรากฏผลในตาราง 3 ดังน้ี 
 
ตาราง 3  คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลงัการเรียน 
 

                     N                       k                       X                       .D.S             
                 

                     15                       30                    18.87                    5.04          
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ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง 3  ปรากฏวา คาสถติิพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรหลังการเรยีน  กลาวคือ  คะแนนเฉลีย่จากการทําแบบทดสอบเทากับ 
18.87  และคะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.04  จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไวคือ 15 คะแนน 

 
2. ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนที ่

ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเทียบกับเกณฑ 50%  ปรากฏผล
ในตาราง 4 ดังน้ี 
 
ตาราง 4  ผลการวิเคราะหการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนที่ 
     ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเทียบกับเกณฑ  50% 
 

 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05 
t ( .05 , df = 14 )    =  1.761 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง 4    ปรากฏวา ผลของการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐาน

ทางคณิตศาสตรในการสอน เรื่อง ระบบจํานวนจริง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีผลการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา สูงกวาเกณฑ  50%  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐาน 

 
 
 
 
 
 
 

 

    กลุมตัวอยาง          N               k               X              0μ             .D.S            t  
         

     กลุมทดลอง          15               30             18.87           15             5.04          2.97* 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลสมัฤทธิท์าง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่มีผลการเรียน
วิชาคณติศาสตรต่ํา  โรงเรยีนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  
โดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร   ซ่ึงสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องระบบจํานวนจริง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรเรื่องระบบจํานวนจรงิ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณติศาสตรต่ํา โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  กับเกณฑ  50% 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่องระบบจํานวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่4 ที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่าํ ผานเกณฑ 50% ภายหลังจากการใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตร 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  ที่มีผลการ 

เรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนา
การศึกษา  กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา 2551   จํานวน  15  คน  ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีระดับ
คะแนนเฉลี่ยวิชาคณติศาสตรต่ํากวา 1.0 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2550  ซ่ึงไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  

2. เน้ือหาที่ใชในการทดลองเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่เปนพ้ืนฐานสําหรับการเรยีนเร่ือง  
ระบบจํานวนจริง  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ตามหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ซ่ึงผานการสอบถามจากอาจารยผูสอนระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 4      
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 3. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 
    3.1 แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง จํานวน 6 หัวขอ  
ที่ผูวิจัยสรางขึน้   ซ่ึงไดผานการตรวจแกไขในดานความถูกตองและความสอดคลองของขั้นตอนโดย
ผูเชี่ยวชาญ  พรอมทั้งปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลองกับกลุมตวัอยางโดยใชเวลารวม 8 คาบ 
    3.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง ที่
ผูวิจัยสรางขึ้น  เปนแบบทดสอบที่แบงออกเปน 2 ตอน  ดังน้ี 

ตอนที่ 1  เปนแบบทดสอบแบบเติมคําตอบ จํานวน 20 ขอ ที่มีความยากตั้งแต 0.26 – 0.79  
มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.21 – 0.59  และมีคาความเชื่อม่ัน 0.84    

ตอนที่ 2  เปนแบบทดสอบแบบอตันัยแสดงวิธีทํา จํานวน 2 ขอ ที่มีความยากตัง้แต  
0.34 – 0.38  มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.23 – 0.24  และมีคาความเชื่อม่ัน 0.78  

4. วิธีดําเนินการทดลอง 
   4.1 กอนดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยไดบอกจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรู เรื่อง 

ระบบจํานวนจริง ในการทดลองใหนักเรียนในกลุมทดลองเขาใจ 
   4.2 ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตร 
   4.3 เม่ือทดลองใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตรและสอนบทเรียน เรื่อง

ระบบจํานวนจริงจบแลว     ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังการเรียนดวยแบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง 

   4.4 ตรวจแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง 
แลวนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถติิเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรหลังการเรียนเทียบกบัเกณฑ  50%  โดยใชวธิีการ
สถิติแบบ  t-test One Sample 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 จากผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยสามารถสรุปผลไดดังน้ี 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนจริง ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบ
ฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ  50%  โดยมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .05 
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อภิปรายผล 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เรื่องระบบจํานวนจริง 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4  ที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่าํ  โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร  ผลการวิเคราะหขอมูลอภิปรายผลไดดังน้ี 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ
ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  มีคาเฉลี่ยเทากบั 18.87  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 50%  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05 และสอดคลองกับสมมติฐานทีต่ั้งไว ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ปฐมพร บุญล ี(2545 : 66–77)   อรทัย จิตตสนทิกุล (2547 : 39– 3)  และ พรพรหม  อัตตวัฒนากุล  
(2547 : 48–54)   อาจมีสาเหตุมาจาก 
 1. แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบฝกทักษะที่ไดรวบรวมเนื้อหาสําคัญที่เปนพ้ืนฐาน
สําหรับการเรียนเน้ือหาใหม  ซ่ึงนักเรียนเคยผานการเรียนมาแลว  ทําใหนักเรียนที่เรียนมีความรูสึก
วาตนเองสามารถทําได  และเขาใจวาเนื้อใหมที่จะเรียนเปนเรื่องที่ไมยาก  เพราะใชความรูเดิมที่
เรียนมาแลว  อีกทั้งแบบฝกทักษะนี้ไดใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง  ทําใหนักเรียนไดเรียนรูไดตาม
ศักยภาพของตน  ทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตรเพ่ิมมากขึ้น  และในการทํา
แบบฝกทักษะน้ันยังเปนการใหนักเรียนไดฝกทําบอย ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความคลองแคลว  
ชํานาญในเนื้อหานั้น ๆ    และชวยใหเกิดทักษะเพิ่มมากขึ้น   ซ่ึงสอดคลองกับกฎการเรียนรู
ของธอรนไดค (Thorndike) (พรรณี  ชูทัย. 2522 : 192 – 195) ที่วาสิ่งใดก็ตามที่มีการฝกหัดบอย ๆ 
ยอมทําใหผูฝกคลองแคลวสามารถทําไดดี ในทางตรงกันขาม  สิ่งใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกหัด  
ทอดทิ้งไปนานแลวยอมทําไดไมดีเหมือนเดิม  ตอเม่ือมีการฝกฝนหรือกระทําซ้ํา ๆ  ก็จะชวยใหเกิด
ทักษะเพิ่มขึ้น  จากสิ่งเหลานี้ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 2. การสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี
จุดประสงคการเรียนรูไวอยางชัดเจน  มีเน้ือหา  แบบฝกทักษะ  แบบทดสอบยอย  เม่ือนักเรียน
ศึกษาและทําแบบฝกทักษะนี้จบนักเรียนสามารถตรวจความถูกตองไดจากเฉลยที่อยูในหนาถัดไป  
ทําใหนักเรียนตรวจสอบตนเองไดทันทีวามีพัฒนาการเพิ่มขึ้นเทาใดหรือมีขอบกพรองที่จุดใด  และ
เรียนรูที่จะแกไขขอบกพรองไดทันที  เม่ือนักเรียนทราบผลของการทําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตรทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น  ทําใหครูสามารถที่จะ
ดําเนินการแกไขปญหาของนักเรียนไดทันที  ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของ ยุพิน พิพิธกุล 
(2530 : 88)  ที่กลาววากิจกรรมที่ผูเรียนไดมีโอกาสทราบผลไดอยางชัดเจนในทันทีทันใดนั้น  เปน
การเสริมแรงใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรูเปนอยางดี   และแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรยังมีเพ่ิมเติมรูปการตูนเพ่ือดึงดูดความสนใจ  ทําใหนาสนใจยิ่งขึ้น  สงผลให
ความรูพ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น 
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 3. การเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร มุงเนนใหนักเรียน
ไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง  นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันกับเพ่ือน  ทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 
สุวรรณมาลี  นาคเสน (2544 : 81 – 86)  
 4. การสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร หลังจากที่นักเรียนไดศึกษา
ในแตละเนื้อหาจบแลว  นักเรียนทุกคนตองทําแบบทดสอบยอย  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนไดเรียนรู
พัฒนาการขอบกพรองของตนเอง  และพรอมที่จะแกไขในสิ่งที่บกพรอง ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของบลูม (วิชัย  ดิสสระ. 2535 : 169 ; อางอิงจาก Bloom. 1976 : 172)   ที่พบวาการใช
ขอมูลยอนกลับและการแกไขสิ่งบกพรองเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่งนอกเหนือจากการชี้แนะ 
 

ขอสังเกตในการศึกษาคนควา 
 1. การเรียนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเปนวิธีการเรยีนใหมสําหรับ
นักเรียน  ดังน้ันในชวงแรกของการเรียนการสอนนักเรียนยังสับสน  ไมเขาใจขั้นตอนและวิธีการ  
ผูวิจัยจึงไดแนะนําวิธีการในการเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจกอน ทําใหการเรียนการสอนดําเนิน
ไปไดดวยดี 
 2. ในระหวางการเรียนการสอน  นักเรียนใหความสนใจ  ตั้งใจ  และมีความกระตอืรือรนที่จะ 
เรียน   พรอมที่จะใหความรวมมือและมีสวนรวมในการเรียนการสอนเปนอยางดี   ซ่ึงสามารถสังเกต
ไดจากการที่นักเรียนมีการซักถามกันเอง เม่ือนักเรียนมีขอสงสัยก็จะถามครู ทําใหการเรียนการสอน
มีความราบรืน่ และปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน  นักเรียนกับครู  เปนไปในทางบวกอยาง
เห็นไดชัด  จึงทําใหการทดลองเปนไปตามสมมติฐาน 
 3. การเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร   เหมาะสมกับ
นักเรียนที่เรียนออน   เน่ืองจากนักเรียนไดมีการทบทวนเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับการเรียนเร่ือง
ระบบจํานวนจริง  ทําใหนักเรียนเรียนเร่ืองระบบจํานวนจริงไดดีขึ้น 
 4. นักเรียนบางคน ผูวิจัยตองคอยดูแลเปนพิเศษเพราะการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรน้ี    ผูวิจัยไดใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง    ซ่ึงอาจทําใหนักเรียนขาดความ
รับผิดชอบและขาดความซือ่สัตยตอตนเองโดยเปดดูเฉลยกอน    ผูวิจัยไดแกปญหาโดยการใหความ
สนใจ  สังเกตและควบคุมนักเรียนอยางใกลชิด 
 5. การเรียนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรทั้งหมด 6 หัวขอ ผูวิจัย
สังเกตไดวา 

แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ 1  จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ  
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี ไมเกิดปญหาในการทําความเขาใจเนื้อหา แตแบบฝกทักษะที่ใหนักเรียน
ฝกและแบบทดสอบยอยนอยเกินไปทําใหนักเรียนทําเสร็จกอนเวลา 1 คาบที่กําหนดไว 
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แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ 2  สมบัติการบวกและการคูณจํานวนเต็ม 
บวก  ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี  การทําความเขาใจเนือ้หาเปนไปตามลําดับความยากงาย  และมี
การสรุปสมบตัิตางๆ กอนที่นักเรียนจะเริ่มทําแบบฝกทักษะ  ทําใหงายขึ้น 

แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที ่3  การแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี  มีการอธิบายพรอมยกตัวอยางและใหนักเรียนไดฝกทกัษะตามตัวอยาง
ไปทลีะขอ  มีปญหาเกิดขึ้นเล็กนอยแตนักเรียนก็สามารถแกปญหาไดโดยการถามเพื่อน  แตมี
นักเรียนบางคนที่ครูจะตองเขาไปอธิบายใหฟง   

แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที ่4  กราฟแสดงคําตอบของอสมการและการ
แกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ซ่ึงแบบฝกทักษะนี้แบงการเรียนเปน 2 คาบ  โดยคาบแรกเปนเรื่อง
กราฟแสดงคําตอบของอสมการ  นักเรียนยังสามารถเรียนรูไดเองและสามารถทําแบบฝกทักษะได
โดยไมมีปญหาใดๆ  แตในคาบเรียนที่ 2 เรื่องการแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  นักเรียนยังคง
สับสนในเรื่องของการเปลี่ยนเครื่องหมายเปนตรงกันขาม  ไมรูวาจะเปลี่ยนเครื่องหมายเปนตรงกัน
ขามเม่ือใด  ทําใหในเรื่องนี้ครูควรสอนเนือ้หาใหนักเรียนมากกวาใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง  

แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที ่5  คาสัมบูรณของจํานวน  ผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดดี  ไมเกิดปญหาในการทําความเขาใจเนื้อหา  แตแบบฝกทักษะที่ใหนักเรียนฝกและ
แบบทดสอบยอยนอยเกินไปทําใหนักเรียนทําเสร็จกอนเวลา 1 คาบทีก่ําหนดไว  

แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที ่6  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี  ไมเกิดปญหาในการทําความเขาใจเนื้อหา  เพราะเนื้อหาที่อยูในแบบฝก
ทักษะมีแคเร่ืองการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองที่สัมประสิทธิ์หนาดีกรีสองเปน 1 จึงทํา
ความเขาใจไดงาย  ซ่ึงควรเพิ่มเติมกรณีที่สัมประสิทธิห์นาดีกรีสองไมเทากับ 1  และอาจเพิ่มเวลา
เปน 2 คาบในการใหนักเรียนไดเรียนรูทาํความเขาใจ  
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 1. กอนทําการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ควรมีการ
แนะนําใหนักเรียนเขาใจวธิกีารเรียนกอน เพราะถานักเรียนเกิดความสับสนหรือไมเขาใจวธิีการเรยีน
อาจสงผลใหนักเรียนไมประสบผลสําเร็จในการเรียนได 
 2. ครูผูสอนอาจนําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรไปใชในการทบทวนใหกับ
นักเรียนที่บกพรองหรือไมเขาใจในเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ 
 3. ควรมีการกลาวชมเชยหรอืใหรางวัลแกนักเรียนหรือมีการเสริมแรงใหกับนักเรียนที่ตั้งใจ
เรียน 
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 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกีย่วกับการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  ในการ
เรียนการสอนวิชาคณติศาสตรเรื่องอ่ืน ๆ และระดับชัน้อ่ืน ๆ ตอไป  โดยเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม 
เชนเรื่องความสัมพันธและฟงกชัน ฟงกชันเอกซโพเนนเชียลและฟงกชันลอการิทมึ จํานวนเชิงซอน 
เปนตน 
 2. ควรมีการศกึษาการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกับตวัแปรอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เชน  ความมีวนัิยในตนเอง ความรับผิดชอบ ความคงทนใน
การเรียนรู ความเชื่อม่ันในตนเอง เปนตน 
 3. ครูควรใชเทคนิคการสอนและสื่อการเรียนการสอนหลาย ๆ ประเภท  เพ่ือกระตุนให
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน  ซ่ึงจะสงผลตอการพฒันาการเรียนรูของนักเรียน 
 4. ในการทดลองครั้งตอไปควรใชวิธีการจดัการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคญัดวย
วิธีการสอนรูปแบบตาง ๆ  โดยใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเปนสวนประกอบใน
กิจกรรมการเรียนการสอน 
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ภาคผนวก ก 
 
ผลการวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. คาความยาก ( p )  คาอํานาจจําแนก ( B )  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา  
   คณิตศาสตร  ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ เรื่องระบบจํานวนจริง  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
    จํานวน 20 ขอ 
2. คา p  คา q  คา pq  และคาความเชื่อม่ัน ( ttr )  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา  
   คณิตศาสตร  ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ เรื่องระบบจํานวนจริง  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
    จํานวน 20 ขอ 
3. คาความยาก ( EP )  คาอํานาจจําแนก ( D )  คาความเชื่อม่ัน (α )  และคาความแปรปรวน  ของ 
    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร  ตอนที ่2 แบบทดสอบแบบอตันัยแสดง 
    วิธีทํา  เรื่องระบบจํานวนจริง  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 2 ขอ 
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ตาราง 5    คาความยาก ( p )  คาอํานาจจําแนก ( B )  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      วิชาคณิตศาสตร  ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบเตมิคําตอบ เรื่องระบบจํานวนจริง   
      ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 20 ขอ 
 

ขอที่ คาความยาก ( p ) คาอํานาจจําแนก ( B ) 
 

1.1 
1.2 
2.1 
2.2 
2.3 
3.1 
3.2 
4 
5 
6 

7.1 
7.2 
8.1 
8.2 
9.1 
9.2 
10 
11 

12.1 
12.2 

 
0.70 
0.77 
0.73 
0.69 
0.64 
0.53 
0.34 
0.79 
0.51 
0.26 
0.79 
0.46 
0.77 
0.79 
0.66 
0.33 
0.79 
0.77 
0.63 
0.37 

 
0.51 
0.59 
0.26 
0.21 
0.44 
0.31 
0.39 
0.46 
0.44 
0.29 
0.46 
0.23 
0.31 
0.46 
0.32 
0.37 
0.46 
0.59 
0.43 
0.28 
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ตาราง 6    คา p  คา q  คา pq  และคาความเชื่อม่ัน ( ttr )  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ   
      เรียนวิชาคณิตศาสตร  ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบเติมคําตอบ เรื่องระบบจํานวนจริง   
       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 20 ขอ 
 

ขอที่ p  q  pq  
 

1.1 
1.2 
2.1 
2.2 
2.3 
3.1 
3.2 
4 
5 
6 

7.1 
7.2 
8.1 
8.2 
9.1 
9.2 
10 
11 

12.1 
12.2 

 
0.73 
0.79 
0.73 
0.71 
0.66 
0.60 
0.39 
0.86 
0.59 
0.36 
0.90 
0.53 
0.80 
0.83 
0.74 
0.44 
0.83 
0.73 
0.67 
0.47 

 

 
0.27 
0.21 
0.27 
0.29 
0.34 
0.40 
0.61 
0.14 
0.41 
0.64 
0.10 
0.47 
0.20 
0.17 
0.26 
0.56 
0.17 
0.27 
0.33 
0.53 

 
0.20 
0.17 
0.20 
0.21 
0.22 
0.20 
0.24 
0.12 
0.24 
0.23 
0.10 
0.25 
0.20 
0.14 
0.19 
0.25 
0.14 
0.20 
0.22 
0.25 
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∑ pq = 3.96 
 

คาความเชื่อม่ัน ( ttr ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร   
ตอนที่ 1 แบบเติมคําตอบ 

ttr     =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑−
− 2

ts
pq

1
1n

n
 

 

n  = 20  ,  ∑ pq = 3.96  ,  2s  = 19.15 
 

                                           ttr     =    ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

− 19.17

3.96
1

120

20
 

 
                                           ttr     =    0.84 
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ตาราง 7    คาความยาก ( EP ) คาอํานาจจําแนก ( D ) คาความเชื่อม่ัน (α )  และคาความแปรปรวน   
       ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ตอนที่ 2 แบบทดสอบ 
       แบบอัตนัยแสดงวิธีทาํ  เร่ืองระบบจํานวนจริง  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 2 ขอ 
 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก คาความแปรปรวน 
1 
2 

0.38 
0.34 

0.23 
0.24 

1.58 
1.79 

 
คาความเชื่อม่ัน (α ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร   

ตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอตันัยแสดงวธิทีํา 

α    =     ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑
−

− 2
t

2
i

s
s

1
1n

n
 

 

n  = 2  ,  ∑ 2
is  = 3.37  ,  2

ts  = 5.52 
 

                                           α    =     ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

− 52.5
37.3

1
12

2
 

 
                                           α    =      0.78 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



64 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

คะแนนวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจํานวนจริง   
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน 
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ตาราง 8    คะแนนวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร  เร่ืองระบบจํานวนจริง  
      ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   ที่เปนกลุมตวัอยางจํานวน 15 คน 
               

คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
คนที ่ คะแนนหลังการทดลอง (x) คิดเปนรอยละ x 2  

 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

 

12 
16 
23 
18 
20 
12 
16 
22 
23 
24 
18 
16 
26 
26 
11 

 

 

40.00 
53.33 
76.67 
60.00 
66.67 
40.00 
53.33 
73.33 
76.67 
80.00 
60.00 
53.33 
86.67 
86.67 
36.67 

 

144 
256 
529 
324 
400 
144 
256 
484 
529 
576 
324 
256 
676 
676 
121 

 

X   =  
N

X∑               .D.S    =  
( )

( )1NN
XXN 22

−
∑ ∑−

 

 

      =    
15
283       =  

1)15(15
(283)15(5,695) 2

−
−  

 
      =    18.87      =   5.04 
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 การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  หลังจากการใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจํานวนจริง  กับเกณฑ  50%   โดยใชสถติิ t-test One Sample 
 

t     =     

N

X
s

0μ−  

 
                         เม่ือ        t       แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-Distributions 
                                     X      แทน    คาเฉลี่ยของคะแนน 
                                    0μ      แทน    คาเฉลี่ยมาตรฐานที่ใชเปนเกณฑ ( 0μ  = รอยละ 50  
                                                        หรือ  15  คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
                                     s       แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                                    N       แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
ดังน้ันจากสูตรจะได   
 

    X    =   18.87  

0μ   =   15  
       N    =   15     
       s    =   5.04      
                              นัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ   .05 
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การทดสอบสมมติฐาน 
 

0H  :  150 ≤μ  

2H  :  150 >μ  
 

คาสถิตทิี่ใช      t     =     

N

X
s

0μ−  

 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05 
 
คา  t  ที่   df   15 – 1   =   14      คือ   1.761          ∴  คาวิกฤติคือ 1.761 
 

จะปฏิเสธ 0H  เม่ือคา   t  ที่คํานวณไดมากกวา 1.761 
 

             t     =     

N

X
s

0μ−  

 

                   =    

15
04.5

1587.18 −
 

 
                   =     2.97 
 
คา t  ที่คํานวณไดมากกวา 1.761  ดังน้ันปฏิเสธ 0H  
 

น่ันคือ  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร  หลังจากการใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจํานวนจริง  ผานเกณฑ  50 %     
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ภาคผนวก ค 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจํานวนจริง   
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โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
ขอสอบวิชา ค 41111  คณิตศาสตรทักษะพืน้ฐาน 1    ปการศึกษา 2551   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
เร่ือง ระบบจํานวนจริง                              เวลา  50 นาที                              คะแนนเตม็  30  คะแนน 

 

 

ชื่อ-นามสกุล__________________________________ม. 4/_____กลุม___________เลขท่ี______ 
 

 

ตอนที่ 1  เติมคําตอบ ( 20 คะแนน)           
1.  จงพิจารณาจํานวนที่กําหนดใหในแตละขอตอไปนี ้                    สําหรับทด                                   
     เปนจํานวนตรรกยะหรือเปนจํานวนอตรรกยะ 
 

      1)       
22
7π   …………………………………… 

      2)    49 −     …………………………………… 
 

2.  จงบอกสมบัติของจํานวนจริงที่ทําใหแตละขอตอไปนี้เปนจริง 
 

      1)     2 + ( y + 5 )   =   2 + ( 5 + y ) 
               ………………………………………………………………. 
 

      2)     (–6) + 0   =   –6                        
               ……………………………………………………………….. 
 

3)   3 + 2  เปนจํานวนจริง 
………………………………………………………………… 

 

3.  กําหนดเซต A   =   I                         
               B   =   { x x  เปนจํานวนอตรรกยะ } 

C   =   { – 1 , 0 , 1 } 
D   =   { x x  เปนจํานวนคู } 

E   =   { 1 , 2 , 
2
1  , 3 , 

3
1 , 4 , 

4
1 , . . . } 

 
 

     1)   เซตที่มีสมบัติปดการคูณ   คือ  …………………………………….. 
 

     2)   เซตที่สมาชิกทุกตวัมอิีนเวอรสการบวก  คือ  ……………………… 
 

4.  เซตคําตอบของสมการ   x 2 + 2x – 15 = 0  คือ …………………………   
 

5.  เซตคําตอบของสมการ   3x 2 + 5x + 2 = 0  คือ ………………………… 
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6.  เซตคําตอบของสมการ   2x 2 + 3x – 1 = 0  คือ …………………………      สําหรับทด     
 

7.  ถา   A  =  [ –3 , 5 )   และ  B  =  ( 1 , 8 )   แลว      
 

     1)   A∪ B   =  …………………………………………………….……   
 

     2)   B′           =  ………………………………………………….…….. 
 

8.  จงเขียนกราฟบนเสนจํานวนแสดงคําตอบของอสมการตอไปนี ้
      

     1)    3  –  4y    <   6  –  5y 

 
 

     2)   ( x + 4 ) ( x – 9 )   ≥   0                        
 
 
9.  จงหาคําตอบของอสมการตอไปนี้                

     1)    –9   ≤     2x – 1    <    7  
 

………………………………………………………….………… 
 

     2)     2x 2  – 5x  – 7   >  0     
 

…………………………………………………………….………    
 

10.  จงหาคําตอบของสมการคาสัมบูรณ     2x + 7   =    3  
 

                               ………………………………………………………….……...…….. 
 

11.  จงเขียนกราฟบนเสนจํานวนแสดงคําตอบของอสมการ 
       x   ≤    6 
 
 

12.  จงหาคําตอบของอสมการคาสัมบูรณตอไปนี้    

          1)     x – 3    <    5 
  

………………………………………………………….……..….  
 

          2)     x + 7   ≥     2  
 

…………………………………………………………….……… 
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ตอนที่ 2  แสดงวิธีทํา   ( 10 คะแนน) 

1.  จงหาคําตอบของอสมการ   3 ( 4x – 2 )   >   2 ( 2x + 5 )      ( 5 คะแนน) 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................   

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 
  

2.  จงหาคําตอบของอสมการ    m ( m – 2 )  ≤    3m + 24         (ตอบในรปูชวง) ( 5 คะแนน) 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................   
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ภาคผนวก ง 
 

แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจํานวนจรงิ   
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แบบฝกทักษะ 
ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

 
 
 
 
 
 

เรื่อง ระบบจํานวนจริง 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
วิชา ค 41111  คณิตศาสตร

ทักษะพื้นฐาน 1 
 
 
 

 
 

โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร           
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
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1. จํานวนตรรกยะและจํานวนอต
รรกยะ  

 

2.  สมบัติการบวกและการคูณ
จํานวนเต็มบวก  

            

3.  การแกสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว   

          

    4.  กราฟแสดงคําตอบของอสมการ
และ  
                การแกอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว  
 

5.  คาสัมบูรณของจํานวน  
 

6.  การแยกตัวประกอบของพหุนาม
ดีกรีสอง  

 

นั ก เ รี ยนจ ะต อ ง รู ก อนว า
. . . . ทั กษะความรู พื้ น ฐ าน
ทางคณิตศาสตร        ท่ี
จํา เ ป นสําหรั บการ เ รี ยน    
เ รื่ อ ง  ร ะบบจํานวนจริ ง  
ร ะดั บ ช้ั นมั ธยมศึ กษาป ที่  

4
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คูมือการใชแบบฝกทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 
 

หลักการและเหตุผล 
ทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเปนทักษะที่สําคญัและจําเปนอยางหนึ่งที่ครูควร

สงเสริมและหาวิธีการเพิ่มพูนหรือเสริมสรางความรูพ้ืนฐานใหกับนักเรยีนกอนที่จะเร่ิมบทเรียนใหม  
โดยการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมและดึงดูดความสนใจไปพรอมๆ   กับ
การเสริมสรางความรูพ้ืนฐานของนักเรียน   โดยเฉพาะนักเรียนที่มีผลการเรียนวชิาคณิตศาสตรต่ํา 
เปนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษมากกวานักเรียนทั่วไป     เพราะนักเรียนกลุมน้ีเปนนักเรียนที่ 
ขาดความพรอมในการเรียน   จึงทําใหไมประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเทาที่ควร  

ในชวงชั้นที่ 4   เปนชวงชั้นที่เน้ือหาสวนใหญตองอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมของชวงชั้นที่ 3 
ทั้งสิ้น    ดังน้ันการทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมใหกับนักเรียนเพ่ือที่จะนําไปปรับใชกับความรูเน้ือหา
ใหมน้ัน    จะทําใหนักเรียนเกิดความมั่นใจในการเรียนเนื้อหาในชวงชั้นที่ 4 ตอไป   อันจะสงผลให
นักเรียนเกิดสมาธิ  สนุกสนาน มีการพัฒนาทกัษะทางคณิตศาสตรอยางตอเน่ือง และนักเรียนจะได  
มีความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรดีขึ้น   และสามารถเชือ่มโยงความรูพ้ืนฐานที่เกี่ยวของเพ่ือนําไปสู
ความเขาใจในการเรียนรูเน้ือหาใหม ซ่ึงจะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนที่มีผลการเรียนวชิาคณิตศาสตรต่ํา 
 

ความมุงหมาย 
 1.  เพ่ือเสริมทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริงใหกับนักเรียน 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองระบบจํานวนจริง 
 

เนื้อหา 
 แบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง มี 6 หัวขอดังน้ี 

1.   จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ     
2.   สมบัติการบวกและการคูณจํานวนเตม็บวก  
3.   การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    
4.   กราฟแสดงคําตอบของอสมการและการแกอสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว  
5.   คาสัมบูรณของจํานวน       
6.   การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง    
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หลักการใชแบบฝกทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง 
 1.  การใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง  ใชระยะเวลา
ดําเนินการ 7 คาบ (คาบละ 50 นาที) โดยจัดในวันจันทร  อังคาร  พุธ  ในชวงเวลา 15.45–16.35 น.  
มีหัวขอของการฝกดังน้ี 

1.  จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ    1  คาบ 
2.  สมบัติการบวกและการคูณจํานวนเตม็บวก     1  คาบ 
3.  การแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว    1  คาบ 
4.  กราฟแสดงคําตอบของอสมการและ 
     การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    2  คาบ   
5.  คาสัมบูรณของจํานวน     1  คาบ 
6.  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง   1  คาบ 

 2.  แนวทางในการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในครั้งน้ีดําเนินการตาม
หัวขอของแบบฝกทักษะดังน้ี    
      2.1   อธิบายจุดมุงหมายของแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรและลักษณะ
ของแบบฝกทกัษะความรูพ้ืนฐานทางคณติศาสตร 
      2.2   บอกชื่อเน้ือหาที่ใชฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 
      2.3   แจงจุดประสงคการเรียนรูดานความรู   ซ่ึงระบุสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้นหลงัจากที่
นักเรียนทําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานเน้ือหาน้ันจบแลว 
      2.4   อธิบายสวนที่เปนสาระการเรยีนรูของเนื้อหาความรูใหแกนักเรียนพรอมตัวอยาง
ประกอบ            

     2.5   ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือนําไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว    ซ่ึงในกิจกรรมการ
เรียนรูมีสวนทีใ่หนักเรียนไดฝกฝนและทําแบบฝกหัดเพือ่เปนการทบทวนความรู   

     2.6   ทําแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานในแตละเน้ือหาที่ฝก  
เพ่ือใหนักเรียนไดประเมินความรูความสามารถของตนเองจากการศึกษาดวยแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและสาระการ
เรียนรูในแตละเน้ือหา   
 3.  การจัดกิจกรรม ดําเนินการสอนตามขั้นตอนดังตอไปน้ี    
      ขั้นนํา   ( 5 นาที ) 
      เตรียมความพรอมและทําความคุนเคยกับนักเรียนโดยการพูดคุยเพ่ือใหนักเรียนม่ันใจ
ในการทําแบบฝก และชี้แจงใหนักเรียนทราบถึงการเรยีนการสอนโดยการใชแบบฝกทักษะความรู
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง  เพ่ือใหนักเรียนปฏิบตัิตนไดอยางถูกตอง 
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      ขั้นดําเนินกิจกรรม   ( 40 นาที ) 
      1.  ครูสนทนาเกี่ยวกบัหัวขอที่จะเรียน    ซ่ึงเปนหัวขอที่นักเรียนเคยเรียนมาแลวทั้งสิ้น 
เพ่ือเปนการทบทวนความรูที่เรียนมาแลว 
      2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรเร่ืองระบบจํานวนจริง
โดยใหศึกษาดวยตนเองและตรวจคําตอบโดยดูจากเฉลยซึ่งอยูหนาถัดไป 
               3.  ระหวางที่นักเรียนปฏิบตักิิจกรรม ถาเกิดขอสงสัยหรือมีปญหาที่ไมเขาใจ นักเรยีน
สามารถขอคําแนะนําจากครูผูสอนหรอืปรึกษาเพื่อนนักเรียนได 
      ขั้นสรุป   ( 5 นาที ) 
      นักเรียนและครูรวมกันสรุปทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร หลังจากที่ไดฝกแบบฝก
ทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง  
 

บทบาทนักเรียน 
 1.  ปฏิบตัิกิจกรรมตามที่ตกลงกันไว 

2.  พยายามศกึษาและปฏิบตัิกิจกรรมดวยตนเอง 
 3.  ศึกษาและทําความเขาใจในหัวขอของการฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร   
เร่ืองระบบจํานวนจริง  ใหชัดเจน   

4. สนใจและกระตือรือรน  มีความรับผิดชอบ  และมีความซื่อสัตยตอตนเอง  
 

บทบาทครู 
 1.  ศึกษาทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่สําคญัและจําเปนสําหรับการเรยีน  เร่ือง
ระบบจํานวนจริง  
 2.  อธิบายขั้นตอนในการใชแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนจริง  
 3.  กระตุนใหนักเรียนสนใจกิจกรรม  โดยการใหกําลังใจและคอยดูแลในขณะที่นักเรียนทํา
แบบฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนจริง 
 4.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปการเรียนในแตละครั้ง 
 
 
 
 

    ************** 



78 
 

                     แบบฝกทักษะ  
ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

เรื่อง ระบบจํานวนจริง  
 
 
 

 

ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 
1 

จํานวนตรรกยะและจาํนวนอตรรกยะ 
 
 

 
 

 
 

ชื่อ - นามสกุล
.........................................................

........................ 
ชั้น ม. 4/.........   กลุม...................   

เลขท่ี............... 
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ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 
1 

จํานวนตรรกยะและจาํนวนอตรรกยะ 
 
 
 

คําชี้แจง 
 

1. ใหนักเรียนศึกษาจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาอยางละเอียด  พรอมทั้งทํากิจกรรม  
และแบบฝกหัดระหวางเรียน  

2. เม่ือทํากิจกรรมและแบบฝกหัดระหวางเรียนทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ 1  
จบแลว ใหนักเรียนตรวจคําตอบจากเฉลยซึ่งอยูหนาถัดไป การดูคําตอบกอนจะไมเกิด 
ประโยชนใดๆ 

3. ถานักเรียนสงสัยหรือมีปญหาที่ไมเขาใจ สามารถขอคําแนะนําจากครูผูสอนได 
ตลอดเวลา 

4. เม่ือนักเรียนศกึษาและทํากจิกรรมจากแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ 1  
จบแลว  นักเรยีนแตละคนตองทําแบบทดสอบยอย  

 
                  ใหเวลาในการศึกษาและทาํแบบฝกหัดระหวางเรียน  30 นาที 

                       ใหเวลาในการทําแบบทดสอบยอย 10 นาที 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
เมื่อเรียนจบบทเรียนนีแ้ลว นักเรียนสามารถ  
1. บอกไดวาจํานวนใดเปนจํานวนตรรกยะ 
2. บอกไดวาจํานวนใดเปนจํานวนอตรรกยะ 

 



80 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สวัสดีครับนักเรียน  วนันี้เราจะมาทําความรูจักกับ
จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะกัน 

 

เปนยังไงหรือครับ  จํานวนตรรกยะและจํานวนอตรรกยะ 
เหมือนจํานวนเต็มที่ผมเคยเรยีนมาหรือไมครับ   

 

กอนที่จะรูวาเหมือนหรือไมเหมือน  ใหนกัเรียน
ยกตวัอยางจาํนวนทีน่ักเรยีนเคยเรยีนมา ใหครูดู
หนอยนะครับ 

 

 

  ไดครับคุณครู  
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     จํานวนเต็ม คือ  จํานวนทีป่ระกอบดวย   
… , –2 , –1 , 0 , 1 , 2 , … 

     ซ่ึงถาพิจารณาจากเสนจํานวนที่ผมเคยเรียนมาแลว 
จํานวนเต็มแบงออกไดดังนี ้
     จํานวนเต็มลบ ประกอบดวย –1 , –2 , –3 , … 
     จํานวนเต็มศูนย ประกอบดวย 0 
     จํานวนเต็มบวก ประกอบดวย 1 , 2 , 3 , … 
     

 จํานวนนับ คือจํานวนที่ประกอบดวย 1 , 2 , 3 , … 
 

ดังนั้น  จํานวนเต็มบวก ก็คือ  จํานวนนับ  นั่นเอง 

 

      เกงมากเลยครับที่สามารถบอกถึงจํานวนเต็ม
กับจํานวนนับได      
  

จํานวนเต็มกับจํานวนนับที่นกัเรียนรูจกัเปนสวน
หนึ่งของจํานวนตรรกยะ 
 

นั่นคือ จํานวนตรรกยะ ประกอบดวย จํานวนเต็ม  
จํานวนนับ  และยังมีจํานวนอื่นอีกนะครับ 

 

มีจํานวนอะไรอีกหรือครับคุณครู  
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ยังมีจํานวนที่เปน เศษสวนและทศนิยมซํ้า  อีกนะครับ  เชน 

13
6  , 

3

12
−   ,  1.414  ,  0.

•

1
•

7  เปนตน  ซ่ึงจํานวน  1.414   และ 

0.
•

1
•

7   สามารถเขียนในรูป  
1000
1414

  และ  
99
17

   ได ตามลําดับ 

จึงกลาวไดวา  จํานวนตรรกยะเปนจาํนวนทีส่ามารถเขียนได 

ในรูป  
b
a

  โดยที่ a และ b เปนจํานวนเต็ม และ b ≠ 0 

 

 ผมพอจะเขาใจแลวครับ วา
จํานวนใดเปนจํานวนตรรกยะ 

 

ถาอยางนั้น นกัเรียนลองตอบครูนะครับ
วา  จํานวนที่ครูเขียนบนกระดานเปน
จํานวนตรรกยะหรือไม  

 

 

ไดครับคุณคร ู
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จํานวนที่กําหนดใหเปนจํานวนตรรกยะหรือไม 
          1.      –121 
 

          2.      3.943 
 

          3.      75 

          4.     
7

2
−  

          5.      8.2
•

7   
 

          6.     2  

 

ตอบ          1.      –121      เปนจํานวนตรรกยะ 
 

                  2.      3.943     เปนจํานวนตรรกยะ 
 

                  3.      75          เปนจํานวนตรรกยะ 

                  4.     
7

2
−        เปนจํานวนตรรกยะ 

                  5.      8.2
•

7      เปนจาํนวนตรรกยะ 
 

      คุณครูครับ  ขอ 6.  2   เปนจํานวนตรรกยะ
หรือไมครับ  
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2   =  1.4142135…  มีคาประมาณ  1.414 

ซ่ึงกลาววา  2  เปนจํานวนอตรรกยะ 

 

 ผมก็ยังไมเขาใจอยูดีวาทําไม 2  จึงเปนจํานวนอตรรกยะ 
คุณครูชวยอธบิายอีกครั้งไดไหมครับ 

 

 

ไดครับ  กลาวส้ัน ๆ ก็คือจํานวนอตรรกยะเขียนไดในรปู

ทศนิยมไมซํ้า  ซ่ึงไมสามารถเขียนไดในรปู  
b
a

  โดยที ่

a และ b เปนจํานวนเต็ม และ b ≠ 0  ได  แตสามารถ 
 

กําหนดคาโดยประมาณได ตัวอยางเชน  
 

3  = 1.7320508… มีคาประมาณ   1.732 
 

6  = 2.4494897… มีคาประมาณ   2.449 
 

 π    =  3.14159265…     มีคาประมาณ   3.1416   เปนตน 
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นักเรียนสามารถบอกไดหรือยังครับวาจํานวนใด
เปนจํานวนอตรรกยะ 

 

ผมสามารถบอกไดบางแลวครับ  
เชน 5  เปนจํานวนอตรรกยะ 
      7 เปนจํานวนอตรรกยะ 
แต 4  ไมเปนจํานวนอตรรกยะ  
               เพราะวา 4  =  2 

    ดังนั้น 4  เปนจํานวนตรรกยะ 

 

เรามาใหหลักการของจํานวนตรรกยะกับ
จํานวนอตรรกยะ กนันะครับ 

 

 ครับคุณครู 

 

 เกงมากครับ 
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      จํานวนตรรกยะ  

 จํานวนตรรกยะเปนจํานวนที่เขียนไดในรปู  b
a

 โดย  a   และ  b    

          เปนจํานวนเต็ม และ b ≠ 0   เชน 
1
77 =   ,  

1
44 −

=−   จึงถือไดวาจํานวนเต็ม 

เปนจํานวนตรรกยะ  

  

 จํานวนตรรกยะประกอบดวย 
 

 1.  จํานวนเตม็  ไดแก  0 , 1 , –1 , 2 , –2 , 3 , –3 , 4 , –4 , . . . 
 

 2.  จํานวนที่เขียนในรูปเศษสวนของจํานวนเต็ม  และตัวสวนไมเปนศูนย   เชน  
5
3  ,       

               
7
22

−  ,  
13
15   เปนตน 

 

 3.  จํานวนที่เขียนในรูปทศนิยมซํ้า  เชน 
   1.414  = 1.414000…  = 

1000
1414  

 

   –3.14  = –3.14000…  =       
100
314

−  
 

   0.
•

1
•

7    = 0.171717…  = 
99
17  

 

   0.
••

942   = 0.2494949…  = 
990
247  

จํานวนอตรรกยะ  
 

 จํานวนอตรรกยะเปนจํานวนที่ไมสามารถเขียนในรปูเศษสวนของจาํนวนเต็ม 
ที่ตวัสวนไมเปนศูนย  แตเขียนไดในรูปทศนิยมไมซํ้าและสามารถกาํหนดคา 
โดยประมาณได   ตัวอยางของจํานวนอตรรกยะ 

 

    0.353353335…  มีคาประมาณ 0.353 
 

3 2   = 1.2599210…  มีคาประมาณ 1.260 
 

2
3

−   = –0.8660254…  มีคาประมาณ –0.866 
 

53 +  = 3.9681187…  มีคาประมาณ 3.968 
 

   π                =        3.14159265…            มีคาประมาณ    3.1416 
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           จงพิจารณาจํานวนในแตละขอตอไปน้ีวาเปนจํานวนตรรกยะหรือจํานวนอตรรกยะ 

             แลวเขียนเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหถูกตอง 
 

จํานวน จํานวนตรรกยะ จํานวนอตรรกยะ 

   1)   0   

   2) 
3
2    

   3) 42 +    
   4) 3.1416    
   5) 

7
22    

   6) 14 +    
   7) 

3
12

−    
   8) –5.999…    
   9) 9.132465…    
  10) 2327 −    

 
     
  
 

                              ตรวจคําตอบเลยนะครับ จะได
ทราบวา 
                        นักเรียนทําไดหรือไม   
                       เฉลยอยูหนาถัดไปครับ 
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    เฉลยแบบฝกทักษะท่ี 1 
 
 
           จงพิจารณาจํานวนในแตละขอตอไปน้ีวาเปนจํานวนตรรกยะหรือจํานวนอตรรกยะ 

             แลวเขียนเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหถูกตอง 
 

จํานวน จํานวนตรรกยะ จํานวนอตรรกยะ 

   1)   0   

   2) 
3
2    

   3) 42 +    
   4) 3.1416    
   5) 

7
22    

   6) 14 +    
   7) 

3
12

−    
   8) –5.999…    
   9) 9.132465…    
  10) 2327 −    

 
     
 
  

      ไ ม ย า ก เ ล ย ใ ช ไ ห ม ค รั บ  

งั้ น      เ ร า ไ ป ฝ ก ทั ก ษ ะ ที่  2  กั น ต อ เ ล ย  
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ขอความตอไปน้ีถูกหรือผิด 
 
1 )  1.010010001…     เปนจํานวนตรรกยะ   ตอบ_______ 
 

2 )  5. 
••

5164              เปนจํานวนอตรรกยะ   ตอบ_______ 
 

3 )  15.808808880…   เปนจํานวนอตรรกยะ   ตอบ_______ 
 

4 )  – 345                เปนจํานวนอตรรกยะ  ตอบ_______ 
  

5 )  641−                เปนจํานวนตรรกยะ   ตอบ_______ 
 

6 )  7.4356     เปนจํานวนอตรรกยะ   ตอบ_______ 
 

7 )  
13
6                      เปนจํานวนตรรกยะ   ตอบ_______ 

 

8 )  56                      เปนจํานวนตรรกยะ   ตอบ_______ 
 

9 )  )15(1 −−             เปนจํานวนตรรกยะ   ตอบ_______ 
 

        10)  22 ×               เปนจํานวนอตรรกยะ  ตอบ_______ 
 
 
 
 
 
 
 

 

พยายาม

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 เฉลยแบบฝกทักษะท่ี 2 

 
 
 
 

     ขอความตอไปน้ีถูกหรือผิด 
 

1) ผิด    6) ผิด 
 

  2) ผิด    7)       ถูก 
 

  3) ถูก    8)       ถูก 
 

  4) ผิด    9) ถูก 
 

  5) ถูก            10) ผิด 
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แบบทดสอบยอย 
ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 

1 
จํานวนตรรกยะและจาํนวนอตรรกยะ 

 
 
จงพิจารณาจํานวนในแตละขอตอไปน้ีวาเปนจํานวนตรรกยะหรือจํานวนอตรรกยะ 

 
       1) 136 −     ตอบ_________________________ 
   

    2) 2.23425   ตอบ_________________________ 
 

    3) 94 +    ตอบ_________________________  
 

    4) 
10
24

−     ตอบ_________________________ 

 

    5) 
22
7π     ตอบ_________________________ 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           ไดคะแนน......................คะแนน 

สู ๆ ๆ 
สู ๆ ดวย

รั
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เฉลยแบบทดสอบยอย 
ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 

1 
จํานวนตรรกยะและจาํนวนอตรรกยะ 

 
 

จงพิจารณาจํานวนในแตละขอตอไปน้ีวาเปนจํานวนตรรกยะหรือจํานวนอตรรกยะ 
 
         1) จํานวนตรรกยะ  
     

      2) จํานวนตรรกยะ 
 

      3) จํานวนอตรรกยะ 
  

      4) จํานวนตรรกยะ 
 

5) จํานวนอตรรกยะ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เ ยี่ ย มมาก
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                  แบบฝกทักษะ  
ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

เรื่อง ระบบจํานวนจริง 
 
 
 

 

ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 
6 

การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 
 
 

 
 

 
ชื่อ - นามสกุล

.........................................................
........................ 

ชั้น ม. 4/.........  กลุม...................   
เลขท่ี............... 
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ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 
6 

การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 
 
 
 

คําชี้แจง 
 

5. ใหนักเรียนศึกษาจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาอยางละเอียด  พรอมทั้งทํากิจกรรม  
          และแบบฝกหัดระหวางเรียน  

6. เม่ือทํากิจกรรมและแบบฝกหัดระหวางเรียนทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ 6  
     จบแลว ใหนักเรียนตรวจคําตอบจากเฉลยซึ่งอยูหนาถัดไป การดูคําตอบกอนจะไมเกิด 
     ประโยชนใดๆ 
7. ถานักเรียนสงสัยหรือมีปญหาที่ไมเขาใจ สามารถขอคําแนะนําจากครูผูสอนได 
     ตลอดเวลา 
8. เม่ือนักเรียนศกึษาและทํากจิกรรมจากแบบฝกทักษะความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ 6  

จบแลว  นักเรยีนแตละคนตองทําแบบทดสอบยอย  
 

                  ใหเวลาในการศึกษาและทาํแบบฝกหัดระหวางเรียน  30 นาที 
                       ใหเวลาในการทําแบบทดสอบยอย 10 นาที 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
เมื่อเรียนจบบทเรียนน้ีแลว นักเรียนสามารถ   

แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองได 
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                               การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง    
 

                             ax2 + bx + c   เม่ือ   a  ,  b  และ   c  เปนจํานวนเตม็  และ   a  = 1 

 

         การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสอง   ax2 +  bx  + c  เมื่อ   a  ,  b   

                        และ  c   เปนจํานวนเต็ม    และ   a  =  1    การแยกตัวประกอบทําไดเมื่อ 

                        สามารถหาจํานวนเต็มสองจาํนวนที่คูณกนัได  c  และบวกกันได  b 
 

   ให   d   และ   e   แทนจํานวนเต็มสองจํานวนดังกลาว 

   ดังนั้น d   ×   e       =     c 

                   d   +  e        =     b 

   ดังนั้น  x2 +  bx + c  แยกประกอบไดเปน  (x + d) ( x + e) 
 
 
 

  ลอง ศึ กษาจากตั ว อย า ง ดู น ะ    
ถ า ไม เ ข า ใ จ   . . .   อย า ลื มถ ามครู  !  

 
 
 
   ตัวอยางที่  1     จงแยกตัวประกอบของพหนุาม    x2 + 5x + 6   
 

  วิธีทํา    แยกตวัประกอบของ  x2 + 5x + 6  =  (……) (……)  สองวงเลบ็คูณกัน 
 

   ผลคูณ   6     =     3 ×  2                หรือ   6 ×  1  แต   6 + 1 ≠  5  จึงไมนํามาใช 
   ผลบวก  5    =     3 +  2            
                                      ดังนัน้     x2 + 5x + 6     =     (x + 3) (x + 2) 
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  ตัวอยางที่  2   จงแยกตัวประกอบของ     x2 + x – 30  
 

  วิธีทํา    แยกตวัประกอบของ   x2 + x – 30    =   (……) (……)  สองวงเล็บคูณกัน 
 

   ผลคูณ   –30   =        6  ×  (–5) 
   ผลบวก  1      =        6  +  (–5) 
 

   ดังนั้น   x2 + x – 30   =    (x + 6) (x – 5)   
 
 
 
  ตัวอยางที่  3   จงแยกตัวประกอบของพหนุาม     x2 – 7x – 8   
 

  วิธีทํา    แยกตวัประกอบของ x2 – 7x – 8    =   (……) (……)  สองวงเลบ็คูณกัน 
 

   ผลคูณ   –8     =        (–8)  ×  1 
   ผลบวก  –7     =        (–8) +  1 
 

   ดังนั้น   x2 – 7x – 8    =    (x – 8) (x + 1) 
 
 
 
  ตัวอยางที่  4   จงแยกตัวประกอบของ     x2 – 16 
 

  วิธีทํา     แยกตวัประกอบของ x2 – 16     =   (……) (……)  สองวงเล็บคูณกัน 
 

    ผลคูณ   –16    =       (–4) ×  4 
    ผลบวก   0      =       (–4) +  4 
 

          ดังนั้น   x2 – 16      =    (x – 4) (x + 4)  
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   กําหนดคาของ  d ×  e  และ  d + e  ให  จงหาคาของ   d  และ  e  เปนจํานวนเต็มใน 

  แตละขอตอไปนี้   (คาของ  d  และ  e  สลับที่กันได)   
 
 

  d  ×   e  d  +  e d e 
1) 12 8 6 2 
2) 7 8   
3) 2 –3   
4) 3 –4   
5) –8 –7   
6) 20 12   
7) 24 –11 –8 –3 
8) –30 1   
9) –20 –1   
10) 15 –8   
11) 6 5   
12) –14 5   
13) 9 6   
14) 10 7   
15) –16 6   
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   กําหนดคาของ  d ×  e  และ  d + e  ให  จงหาคาของ   d  และ  e  เปนจํานวนเต็มใน 

  แตละขอตอไปนี้   (คาของ  d  และ  e  สลับที่กันได)   
 
 

  d  ×   e  d  +  e d e 
1) 12 8 6 2 
2) 7 8 7 1 
3) 2 -3 -2 -1 
4) 3 -4 -3 -1 
5) -8 -7 -8 1 
6) 20 12 10 2 
7) 24 -11 -8 -3 
8) -30 1 6 -5 
9) -20 -1 4 -5 
10) 15 -8 -3 -5 
11) 6 5 2 3 
12) -14 5 7 -2 
13) 9 6 3 3 
14) 10 7 5 2 
15) –16 6 8 -2 
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ใหนกัเรียนแยกตัวประกอบตามตัวอยางทีก่ําหนดไว 

 
(1) x2 + 8x + 7 
 วิธีทํา x2 + 8x + 7 =  (…….) (…….)  สองวงเล็บคูณกัน 
 
  ผลคูณ     7 =       7 ×  1 
  ผลบวก   8 =       7 + 1 

  ดังนั้น    x2 + 8x + 7   =       (x + 7) (x + 1) 
 
 
(2) x2 + 8x + 12 
 วิธีทํา x2 + 8x + 12 =  ……………………………………………………….. 
 
  ผลคูณ     …….. =     ………… 
  ผลบวก   …….. =     ………… 

   

  ดังนั้น      x2 + 8x + 12 =   ………………………………………………….. 
 
 
(3) x2 + 3x + 2 
 วิธีทํา x2 + 3x + 2 =  ……………………………………………………….. 
 
  ผลคูณ     …….. =     ………… 
  ผลบวก   …….. =     ………… 
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  ดังนั้น     x2 + 3x + 2 =   ………………………………………………….. 
 
(4) x2 + 7x – 8  
 วิธีทํา x2 + 7x – 8  =  ……………………………………………………….. 
 
  ผลคูณ     …….. =     ………… 
  ผลบวก   …….. =     ………… 

 

  ดังนั้น       x2 + 7x – 8 =   ………………………………………………….. 
 
 
(5) x2 – 11x + 24 
 วิธีทํา x2 – 11x + 24 =  ……………………………………………………….. 
 
  ผลคูณ     …….. =     ………… 
  ผลบวก   …….. =     ………… 

 

  ดังนั้น     x2 – 11x + 24 =   ………………………………………………….. 
 
 
(6) x2 – 9  
 วิธีทํา x2 – 9 =  ……………………………………………………….. 
 
  ผลคูณ     …….. =     ………… 
  ผลบวก   …….. =     ………… 

 

  ดังนั้น         x2 – 9 =   ………………………………………………….. 
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ใหนกัเรียนแยกตัวประกอบตามตัวอยางทีก่ําหนดไว 

 
(1) x2 + 8x + 7 
 วิธีทํา x2 + 8x + 7 =       (…….) (…….)  สองวงเล็บคูณกัน 
 
  ผลคูณ     7 =       7 ×  1 
  ผลบวก   8 =       7 + 1 

  ดังนั้น    x2 + 8x + 7   =          (x + 7) (x + 1) 
 
 
(2) x2 + 8x + 12 
 วิธีทํา x2 + 8x + 12 =        (…….) (…….)  สองวงเล็บคูณกัน 
 
  ผลคูณ      12 =       6 ×  2    
  ผลบวก      8 =       6  + 2      

   

  ดังนั้น      x2 + 8x + 12 =          (x + 6) (x + 2) 
 
 
(3) x2 + 3x + 2 
 วิธีทํา x2 + 3x + 2 =        (…….) (…….)  สองวงเล็บคูณกัน 
 
  ผลคูณ     2 =       2 ×  1      
  ผลบวก    3    =       2 + 1      

 

  ดังนั้น     x2 + 3x + 2 =          (x + 2) (x + 1) 
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(4) x2 + 7x – 8  
 วิธีทํา x2 + 7x – 8  =        (…….) (…….)  สองวงเล็บคูณกัน 
 
  ผลคูณ     – 8 =      8 ×  (–1) 
  ผลบวก     7 =      8 + (–1) 

 

  ดังนั้น       x2 + 7x – 8 =           (x + 8) (x – 1) 
 
 
(5) x2 – 11x + 24 
 วิธีทํา x2 – 11x + 24 =        (…….) (…….)  สองวงเล็บคูณกัน 
 
  ผลคูณ     24 =      (–8) ×  (–3) 
  ผลบวก   – 11 =      (–8) + (–3) 

 

  ดังนั้น     x2 – 11x + 24 =         (x – 8) (x – 3)  
 
 
(6) x2 – 9  
 วิธีทํา x2 – 9 =        (…….) (…….)  สองวงเล็บคูณกัน 
 
  ผลคูณ     – 9 =     (–3) ×3 
  ผลบวก     0 =     (–3) + 3 
 
 

  ดังนั้น         x2 – 9 =          (x – 3) (x + 3) 
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แบบทดสอบยอย  

ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 
6 

การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 
 

 
จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้
 
1.    x2 + 11x + 30 =   ______________________________ 
 
2.    x2 – 4x – 21  =   ______________________________ 
 
3.    x2 + 6x + 8   =   ______________________________ 
 
4.    x2 + 10x – 24   =   ______________________________ 
 
5.    x2 – 14x + 45 =   ______________________________ 

                  
  
  
  
  
  
 
  
 
 
    
 
 
 
 
 
 

            ไดคะแนน......................คะแนน 
 
 

 

 คอย  ๆ  คิดนะ . . . .  
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เฉลยแบบทดสอบยอย  

ทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ี 
6 

การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง  

 
 
จงแยกตัวประกอบของพหุนามตอไปนี ้
 

                            1.     (x + 6) (x + 5)  
  

                            2.     (x – 7) (x + 3)  
 

                            3.     (x + 4) (x + 2)  
 

                            4.     (x – 2) (x + 12)  
 

                            5.     (x – 9) (x – 5)  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ส นุ ก จั ง
เ ล ย  
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ภาคผนวก จ 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือ   
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจคณุภาพเครื่องมือ 
 
1. อาจารยประสาท   สอานวงศ 
   ขาราชการบํานาญ  สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธกิาร 
2. รองศาสตราจารยกิตติ   พัฒนตระกูลสขุ 
    โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
3. ผูชวยศาสตราจารยอนันทศิลป   รุจิเรข 
    โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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