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 การวิจยัครัง้นีมี้ความมุง่หมายเพ่ือพฒันาการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการใน
เขตอทุยานแห่งชาต ิโดยศกึษาข้อมลูพืน้ท่ีด้านกายภาพ ด้านสิ่งอํานวยความสะดวก และการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการ แล้วนํามาสร้างแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวใน
เขตอทุยานแห่งชาตใินด้านความรู้ ความเข้าใจ ด้านความปลอดภยั และด้านความพงึพอใจ โดยหาคา่
ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา และหาคา่ความเช่ือมัน่ กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัท่องเท่ียวท่ี
เดินทางมาท่องเท่ียวอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน จํานวน 400 คน ซึ่งได้สุ่มตวัอย่างโดยบงัเอิญ 
(Random Sampling) แล้วทําการวิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่ร้อยละ คา่เฉลี่ย คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และคา่เอฟ (F-test) ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยเป็นรายคูโ่ดยใช้วิธี LSD จากกลุม่ตวัอย่างทัง้ 3 
กลุม่ ได้แก่ จํานวนไม่เกิน 10 คน จํานวน 11 – 20 คน และจํานวนมากกว่า 20 คนขึน้ไป ผลการศกึษา
พบวา่ 
 การพฒันาแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิ
ได้แบบสอบถามท่ีมีคณุภาพด้านความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา จํานวน 31 ข้อ มีค่าดชันีความสอดคล้อง
ระหว่าง 0.60 – 1.00 คณุภาพของแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับการนกัท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาติ มีค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.95 ส่วนด้านกายภาพ อทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีการกําหนดจํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเข้ามาใช้บริการในเขตอทุยานแห่งชาติในการกางเต็นท์ค้าง
แรมในบริเวณตา่งๆ ไม่เกินจํานวนท่ีรองรับได้ของพืน้ท่ีให้บริการทัง้ 3 โซน ด้านสิ่งอํานวยความสะดวก 
อทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมีสิ่งอํานวยความสะดวกเพียงพอต่อจํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาใช้
บริการยงัอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานอย่างเพียงพอ ด้านความรู้ ความเข้าใจ นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทาง
มาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมีความรู้ ความเข้าใจโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ในเร่ืองของ
การท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติ ถือเป็นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ ด้านความปลอดภยั 
นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมีความเข้าใจเร่ืองความปลอดภยั
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ในเร่ืองของการปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน ด้านความพงึพอใจ นกัท่องเท่ียวท่ีเดนิทางมาทอ่งเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานมีความ
พงึพอใจโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ในเร่ืองของสถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาต ิ
และการเปรียบเทียบกลุ่มจํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีมีขนาดต่างกนั ในด้านความรู้ ความเข้าใจ ด้านความ
ปลอดภยั และด้านความพงึพอใจ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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 This research aimed to develop a method for calculating the amount of recreational 
areas in the park by studying the physical space, such as the facilities and recreation 
activities available, This is followed up by the creation of questionnaire of recreational areas 
for tourists in the park; including factors such as knowledge and understanding and security 
and satisfaction in terms of content validity and reliability. The sample of this study included 
four hundred tourists visiting Kaeng Krachan National Park, selected by random sampling. 
Then, data ware analyzed and presented by percentage, mean, standard deviation, F-teat 
and The LSD from groups of tourists with a different number, three groups of not more than 
ten people, eleven to twenty people and more than twenty people. The results revealed that. 
The use of a questionnaire developed for recreational areas for tourists in national parks. 
The validity content had a means of thirty-one items and value index balance during 0.60 – 
1.00. The quality of the questionnaire used in recreational areas for tourists in national parks 
had a reliability equal to 0.95. Physical: Kaeng Krachan National Park has a number of uses 
in terms of service in the park, such as staying in tents overnight in different areas. This 
should not exceed the capacity of the service area of the three zones. The facilities at Kaeng 
Krachan National Park have facilities adequate for the number of tourists traveling to Kaeng 
Krachan National Park Service has adequately. The aspects of Knowledge and 
Understanding for tourists visiting Kaeng Krachan knowledge and understanding were at a 
high level in terms of tourism in national parks and eco-tourism opportunities. Security: 
tourists traveling to Kaeng Krachan had an understanding of the overall security at a high 
level in terms of compliance with the regulations of the Kaeng Krachan National Park. 
Satisfaction: The satisfaction of tourists traveling to Kaeng Krachan was high overall. The 
commented on the natural beauty of the park. Compare the number of tourists with different 
amounts of knowledge and understanding of the aspects of security and satisfaction 
whereas there were significant differences at a level of .05 
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ยิ่งจาก อาจารย์ ดร.สมุนรตรี น่ิมเนติพนัธ์ อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั ผู้ช่วยศาสตาจารย์ ดร.อรินทม์ งาม
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สาคร กรรมการผู้ ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย ท่ีกรุณาให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพ่ือปรับปรุง
เนือ้หาให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ ช่วยศาสตาจารย์ ร.ท.ดร.ไพบูลย์ อ่อนมั่ง ร.น. ท่ีให้คําปรึกษาแนะนํา
แนวทางในการวิจยัครัง้นี ้ขอขอบพระคณุผู้ช่วยศาสตาจารย์กนกวดี พึง่โพธ์ิทอง ผู้ช่วยศาสตาจารย์ชยั
โรจน์ สายพันธุ์  และผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิพงษ์ชัย ร้องขันแก้ว ท่ีให้ความอนุเคราะห์รับเป็น
ผู้ เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือในการวิจยั ให้คําแนะนําแก้และปรับปรุงเคร่ืองมือในการวิจยัจนมีคณุภาพ
ในการเก็บรวบรวมข้อมลูได้อย่างสมบรูณ์ ขอขอบพระคณุนายกลม นวลใย หวัหน้าอทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน และนายจุฬารัตน์  เสนาช่วย เจ้าหน้าท่ีพิทกัษ์ป่าไม้ ท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจ
เคร่ืองมือ ให้คําแนะนํา ปรึกษา และข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานเพ่ือปรับปรุง
เนือ้หาให้สมบรูณ์และทนัสมยัยิ่งขึน้ 
 ขอขอบคณุคณาจารย์ภาควิชาสนัทนาการ และเจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานทุก
ท่าน ท่ีให้ความช่วยเหลือ ให้กําลงัใจในการทําวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัจะจดจําความรู้สกึดีๆ อยา่งนีต้ลอดไป 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภมูิหลัง 
 กิจกรรมนนัทนาการถือได้ว่าเป็นกิจกรรมท่ีช่วยพฒันามนษุย์เป็นอย่างมาก ช่วยให้ผู้ เข้าร่วม
กิจกรรมนนัทนาการนัน้ได้เกิดความรู้สกึผ่อนคลายจากความตรึงเครียดจากการใช้ชีวิตประจําวนั หรือ
การทํางาน และกิจกรรมนนัทนาการท่ีผู้คนสว่นใหญ่ให้ความสนใจเลือกท่ีจะปฏิบตัิในลําดบัต้นๆ ก็คือ 
กิจกรรมนนัทนาการประเภทท่องเท่ียว จึงทําให้อตุสาหกรรมการท่องเท่ียวเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วไป
ด้วย จึงได้มีการส่งเสริมและพฒันาการท่องเท่ียวอย่างจริงจัง โดยมีการวางแผนการท่องเท่ียวของ
ประเทศ เพ่ือกําหนดทิศทางของตลาดภารในประเทศ และปรับองค์กรให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงตลาด
ของโลก  
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีจดุเดน่ในเร่ืองของการท่องเท่ียวเพราะมีทรัพยากรท่ีหลากหลาย
และมีแหล่งนนัทนาการทางการท่องเท่ียวท่ีแตกตา่งกนัไปตามทรัพยากร ณ ท่ีนัน้ๆ (สิรินภา ทองคําฟู. 
2551: 1) สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวสว่นใหญ่สนใจเดนิทางไปท่องเท่ียวก็จะเป็นแหลง่ท่องเท่ียวท่ี
เป็นธรรมชาต ิและแหลง่ท่องเท่ียวท่ีเป็นธรรมชาตสิว่นใหญ่จะเป็น อทุยานแห่งชาต ิซึง่เป็นพืน้ท่ีอนรัุกษ์
ท่ีได้รับความนิยมในการเข้าไปประกอบกิจกรรมนนัทนาการพกัผ่อนหย่อนใจของประชาชนทัว่ไป โดย
นกัท่องเท่ียวมีปริมาณเพิ่มมากขึน้อยา่งตอ่เน่ืองจาก 3 ล้านคน เป็น 12 ล้านคนภายในช่วง 25 ปีท่ีผ่าน
มา (สํานกัอทุยานแห่งชาติ. 2552) จึงทําให้แหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความเปราะบางเส่ียงต่อการถกูทําลาย
ทางธรรมชาตต้ิองประสบกบัปัญหาหาความเส่ือมโทรมจนทําให้ไมอ่าจคืนสูส่ภาพดัง้เดมิได้จากการท่ีมี
นกัท่องเท่ียวเข้าไปท่องเท่ียวยงัแหลง่ธรรมชาตท่ีิเป็นจํานวนมากเกินท่ีจะรับได้อยา่งตอ่เน่ืองเร่ือยมา 
 ปัจจุบันกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่า และพันธุ์ พืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมได้ทําการอนุรักษ์ธรรมชาติด้วยการกําหนดขีดความสามารถด้านการรองรับได้ด้าน
นนัทนาการ และการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติจํานวน 10 แห่งทัว่ประเทศ เพ่ือเป็นการนําร่องให้กบั
อทุยานแห่งชาตอ่ืินๆ ทัว่ประเทศไทย (กรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุ์พืช. 2550) แตก่ารกําหนด
ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนันทนาการนัน้ก็ยังเป็นการกําหนดจํานวนนักท่องเท่ียวโดย
ภาพรวม ซึง่ในแต่ละอทุยานแห่งชาตินัน้ก็ยงัจะมีกิจกรรมนนัทนาการท่ีนกัท่องเท่ียวสนใจและอยากท่ี
จะประกอบกิจกรรมนนัทนาการเหล่านีเ้ป็นจํานวนมาก เช่น ล่องแก่ง เส้นทางสํารวจธรรมชาติ จดุชม
วิวพระอาทิตย์ตก ฯลฯ ซึ่งถือว่ายังไม่ได้มีการกําหนดปริมาณของนักท่องเท่ียวในการทํากิจกรรม
นันทนาการเหล่านีอ้ย่างชัดเจน หรือสอดคล้องกับกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย และใช้ทรัพยากร
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แตกต่างกนัตามจํานวนของนกัท่องเท่ียวท่ีเข้าไปทํากิจกรรมนนัทนาการในแหล่งท่องเท่ียวในอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัท่ีไมเ่กินผลกระทบท่ีธรรมชาตจิะรับได้  
 ความนิยมในการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาตินีเ้อง ทําให้อุทยานแห่งชาติหลายๆ แห่งใน
ประเทศไทยเกิดการเปล่ียนแปลงสภาพของทรัพยากรธรรมชาติไปในทางลบ รวมถึงนักท่องเท่ียว
อาจจะได้รับประสบการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์จากแหลง่ท่องเท่ียวกลบัไป เน่ืองจากเกิดความไม่ประทบัใจ
กบัความเส่ือมโทรมของแหล่งกิจกรรมนนัทนาการ สภาพความแออดัของแหล่งกิจกรรมนนัทนาการ 
และพฤตกิรรมท่ีไมเ่หมาะสมของนกัท่องเท่ียวบางกลุม่ รวมไปถึงความไม่ปลอดภยัจากการทํากิจกรรม
นันทนาการ ท่ีเกิดจากการไม่ควบคุมปริมาณของนักท่องเท่ียว ทําให้มีการใช้ประโยชน์จากแหล่ง
ท่องเท่ียวเกินกวา่สภาพแวดล้อมและพืน้ท่ีจะรองรับได้ 
 จากข้อมลูท่ีได้กลา่วมาข้างต้นผู้วจิยัจงึสนใจท่ีจะศกึษาพฒันาวิธีคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ี
ด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ ให้เป็นแหลง่ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และแหลง่
นนัทนาการ เพ่ือเป็นแนวทางในการป้องกนัไม่ให้ทรัพยากรทางธรรมชาติในแหล่งท่องเท่ียวถกูทําลาย
จากการทํากิจกรรมนนัทนาการของนกัท่องเท่ียว และเพ่ือเป็นประโยชน์ในการนําไปใช้ในการวางแผน
และกําหนดนโยบายให้เหมาะสมในแตล่ะอทุยานแห่งชาตไิด้อยา่งมีประสทิธิภาพและยัง่ยืนตอ่ไป 
 
ความมุ่งหมายในงานวจิัย 
 เพ่ือพัฒนาการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนันทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขต
อทุยานแห่งชาต ิให้เป็นแหลง่ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และแหลง่นนัทนาการท่ียัง่ยืน 
 
ความสาํคัญของงานวจิัย 
 ผลของการศึกษาวิจัยครัง้นี ้สามารถนําไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการกําหนดควบคุมปริมาณ
นักท่องเท่ียวให้อยู่ในระดับท่ีไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยากรธรรมชาติในแหล่งท่องเท่ียว 
รวมถึงก่อให้เกิดประโยชน์สงูสดุต่อนกัท่องเท่ียวในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ และยงัเป็นการ
พฒันาแหลง่ท่องเท่ียวทางธรรมชาตอิยา่งยัง่ยืน 
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ขอบเขตการวจิัย 
 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้กําหนดขอบเขตการวิจยัดงันี ้
 1.  ขอบเขตด้านประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวยงัอทุยาน
แห่งชาติ ซึ่งมีจํานวนนักท่องเท่ียว 157,678 คน (ข้อมูลจากกรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และ 
พนัธุ์พืช: 2557) 
 2.  ขอบเขตด้านพืน้ที่ 
  ในการวิจัยครัง้นี  ้ผู้ วิจัยได้ทําการศึกษาพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติทางบก ได้แก่อุทยาน
แห่งชาติแก่งกระจาน ซึ่งมีพืน้ท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและแหล่งประกอบกิจกรรม
นนัทนาการ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  ปริมาณการใช้พืน้ที่ หมายถึง จํานวนคนท่ีพืน้ท่ีจะรองรับได้ในระดบัการใช้ประโยชน์
สงูสดุของนกัท่องเท่ียว และผู้ประกอบกิจกรรมนนัทนาการในการท่องเท่ียว โดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ
ตอ่ทรัพยากรสิง่แวดล้อม 
 2.  นักท่องเที่ยว หมายถึง ผู้ ท่ีเข้าไปใช้บริการในการท่องเท่ียวและประกอบกิจกรรม
นนัทนาการในเขตอทุยานแห่งชาต ิ
 3.  นันทนาการ หมายถึง กิจกรรมท่ีผู้ เข้าไปใช้บริการได้เลือกทําในขณะท่องเท่ียว เพ่ือเป็น
การเรียนรู้สมัผสัธรรมชาติและได้รับความพงึพอใจ โดยมีกิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาติครัง้นี ้
คือ กิจกรรมพกัแรม กิจกรรมดผีูเสือ้ กิจกรรมสอ่งนก และกิจกรรมชมเส้นทางธรรมชาต ิเป็นต้น 
 4.  อุทยานแห่งชาติ หมายถึง พืน้ท่ีซึ่งรัฐบาลเห็นว่ามีสภาพธรรมชาติเป็นท่ีน่าสนใจ 
สมควรสงวนไว้เป็นพิเศษเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมธรรมชาติให้คงสภาพเดิมถาวรตลอดไป โดยให้เป็น
ประโยชน์ในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการด้านท่องเท่ียวเพ่ือพกัผอ่นหยอ่นใจ และเพ่ือการศกึษาหา
ความรู้ตามหลกัสากล และมีขนาดพืน้ท่ีไมน้่อยกวา่ 10 ตารางกิโลเมตร 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 

ข้อมูลเบือ้งต้น 
 ปริมาณนักท่องเที่ยวที่

เหมาะสมต่อการท่องเที่ยว
ในอุทยานแห่งชาต ิ

 
ประสบการณ์ที่

นักท่องเที่ยวควรได้รับ 

- ด้านพืน้ท่ี 
- ด้านสิง่อํานวยความสะดวก 
- ด้านกิจกรรมนนัทนาการ 

- กลุม่ขนาดเลก็ 
- กลุม่ขนาดกลาง 
- กลุม่ขนาดใหญ่ 
 

- ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
- ด้านความปลอดภยั 
- ด้านความพงึพอใจ 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ในการวิจ ัยครั ง้นี  ้ผู้ ว ิจ ัยได้ทําการสํารวจเอกสาร  ศึกษาเอกสารและผลงานวิจ ัย ท่ี
เกี่ยวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศเพ่ือนํามาเป็นแนวทางสนับสนุนการวิจัยซึ่งได้นําเสนอ 
ตามลําดบัหวัข้อตอ่ไปนี ้
 1.  แนวความคดิเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
  1.1  ท่ีมาและความหมายของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
  1.2  องค์ประกอบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
 2.  แนวคดิเก่ียวกบันนัทนาการกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
  2.1  ความหมายของกิจกรรมนนัทนาการ 
  2.2  หลกัการจดักิจกรรมนนัทนาการ 
  2.3  ประเภทของกิจกรรมนนัทนาการ 
  2.4  นิยามของนนัทนาการกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
  2.5  ประเภทของนนัทนาการในแหลง่ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
  2.6  องค์ประกอบและปัจจยัท่ีสําคญัของการจัดกิจกรรมนนัทนาการในแหล่งท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศ 
 3.  การประเมินศักยภาพและการตรวจสอบการเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และแหล่ง
นนัทนาการ 
  3.1  การประเมินศกัยภาพ 
  3.2  การตรวจสอบทรัพยากรการท่องเท่ียว 
  3.3  ขีดความสามารถในการรองรับด้านนนัทนาการ 
 4.  ความรู้เก่ียวกบัอทุยานแห่งชาต ิ
 5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  5.1  งานวิจยัในประเทศ 
  5.2  งานวิจยัตา่งประเทศ 
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1. แนวความคดิเก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 1.1 ที่มาและความหมายของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 รูปแบบของการท่องเท่ียวท่ีจะนําไปสู่การพัฒนาการท่องเท่ียวท่ียั่งยืน เกิดขึน้เม่ือมีการ
จดัการประชมุ Earth summit ขึน้ ณ กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล ในการประชมุครัง้นัน้ได้
มุ่งเน้นความสนใจในเร่ืองของการอนรัุกษ์สภาพแวดล้อม และสรุปเก่ียวกบัการพฒันาการท่องเท่ียวท่ี
ผา่นมา เพ่ือนําไปสูก่ารพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งยัง่ยืน จากการประชมุดงักลา่วนีทํ้าให้เกิดแนวคดิการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ซึง่เกิดจากความต้องการหลกั 3 ประการ (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย. 2544: 1) 
ดงันี ้
 1. ความต้องการให้เกิดจิตสํานึกการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเท่ียว เป็นความ
ต้องการของประชาชนทัว่โลกให้เกิดการสร้างจิตสํานึกในแง่ของการอนุรักษ์ต่อสิ่งแวดล้อมตัง้แต่ใน
ระดบัท้องถ่ินจนถึงขอบข่ายกว้างขวางทัว่โลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอนรัุกษ์ระบบนิเวศเพ่ือความคง
ความหลากหลายทางชีวภาพเอาไว้ 
 2. ความต้องการของนกัท่องเท่ียวให้มีการศกึษาเรียนรู้ในแหลง่ท่องเท่ียว เป็นความต้องการ
ท่ีมีมากขึน้ในหมู่นักท่องเท่ียวท่ีต้องการได้รับความรู้ ความเข้าใจเร่ืองการท่องเท่ียวมากกว่าความ
สนกุสนานเพลดิเพลนิเพียงอยา่งเดียว 
 3. ความต้องการของชุมชนท้องถ่ินในการมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเท่ียว เพ่ือเป็น
หลักประกันว่าการพัฒนาการท่องเท่ียวเป็นไปในทิศทางท่ีถูกต้อง ซึ่งชุมชนท้องถ่ินยอมรับใน
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจท่ีจะได้รับ และเพ่ือให้เกิดความกระจายรายได้ท่ีเหมาะสม 
 จากความต้องการทัง้ 3 ข้อนัน้ ก่อให้เกิดความคดิแนวใหมใ่นการพฒันาการท่องเท่ียวขึน้เพ่ือ
มาทดแทนหรือแขง่ขนักบัการท่องเท่ียวแบบประเพณีนิยม (Conventional tourism) โดยมีการประยกุต์
รูปแบบการท่องเท่ียวในหลายรูปแบบ แต่รูปแบบของการท่องเท่ียวท่ีได้รับความสนใจมากท่ีสุด คือ  
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ซึง่ได้รับการผลกัดนัและสง่เสริมให้เป็นองค์ประกอบสําคญัอย่าง
หนึง่ของการพฒันาท่ียัง่ยืน (WCED. 1987) 
 การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นคําท่ีเร่ิมใช้อย่างเป็นทางการในประเทศไทยเม่ือปี  
พ.ศ. 2540 เน่ืองจากในปี พ.ศ. 2539 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย ได้ขอความร่วมมือจาก
ราชบณัฑิตยสถาน ในการกําหนดคําจํากดัความคําว่า Ecotourism แต่ก่อนนี ้Ecotourism และ 
Green tourism คือ การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ เป็นศพัท์เทคนิคท่ีนักวิชาการในวงการพฒันา
อตุสาหกรรมการท่องเท่ียวคดิขึน้มา ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2529 เพ่ือใช้ส่ือถึงรูปแบบใหม่ของการท่องเท่ียวท่ีไม่
ทําลายสิง่แวดล้อม ดงันัน้บางครัง้อาจพบคําวา่การท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ได้ ซึง่มีบคุคลหรือองค์กรตา่งๆ 
ได้ให้ความหมายและคําจํากดัความไว้มากมาย ท่ีสําคญัดงันี ้ 
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 บ ู(Boo. 1991) ได้ให้นิยามการท่องเท่ียวเชิงนิเวศว่า เป็นการท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีเอือ้
ประโยชน์ต่อการอนุรักษ์อนัเน่ืองจากการมีรายได้สําหรับการดแูลพืน้ท่ีการสร้างงานให้ชุมชนท้องถ่ิน 
และการสร้างจิตสํานกึตอ่สิง่แวดล้อม 
 สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2542: 2-51) ได้ให้นิยามการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศว่า เป็นการท่องเท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติท่ีมีเอกลกัษณ์เป็น
ของตวัเอง และแหล่งวฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ ท่ี
เก่ียวข้อง ภายใต้การจดัการสิ่งแวดล้อมและการท่องเท่ียวอย่างมีส่วนร่วมของท้องถ่ินท่ีเก่ียวข้อง โดย
มุง่สร้างจิตสํานกึตอ่การรักษาระบบนิเวศให้ยัง่ยืน 
 มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมมาธิราช (2545: 6) ได้ให้นิยามของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไว้ว่า 
หมายถึงทรัพยากรการท่องเท่ียวประเภทธรรมชาตท่ีิมีความหลากหลายตัง้แตร่ะบบนิเวศป่าเขา ชายฝ่ัง 
และหมูเ่กาะซึง่เป็นท่ีท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินและเก่ียวข้องกบัวฒันธรรมและวิถีชีวิต 
 ดรรชนี เอมพนัธุ์ และคนอ่ืนๆ (2457: 2-2) ได้ให้นิยามการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไว้ว่า เป็นอีก
รูปแบบท่ีเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเท่ียวอย่างยัง่ยืนซึ่งมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีต้องการทรัพยากรการ
ท่องเท่ียว การตลาด และการบริการท่ีแตกตา่งไปจากการท่องเท่ียวในรูปแบบอ่ืนๆ 
 ประมขุ เจียมสถิตย์ (2457: 13) ได้ให้นิยามวา่ หมายถึง การท่องเท่ียวในพืน้ท่ีธรรมชาติ อาจ
รวมถึงแหล่งประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมซึ่งทุกฝ่ายต้องมีความรับผิดชอบร่วมกัน โดยมุ่งเน้นให้
นกัท่องเท่ียว ได้สมัผสั เรียนรู้ และสร้างจรรยาบรรณด้านสิง่แวดล้อมเชิงบวกให้กบันกัท่องเท่ียว ซึง่การ
ท่องเท่ียวจะต้องเป็นการให้ประโยชน์กลบัคืนสูธ่รรมชาต ิรวมถึงการเอือ้ประโยชน์ตอ่ชมุชนท้องถ่ิน 
 กรมอทุยานแห่งชาติสตัว์ป่าและพนัธุ์พืช (กรมอทุยานแห่งชาติสตัว์ป่าและพนัธุ์พืช. 2556: 
ออนไลน์) ได้ให้นิยามของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ไว้ว่า เป็นการเดินทางไปยังแหล่งธรรมชาติและ
แหล่งวฒันธรรมอย่างมีความรับผิดชอบไม่กระทําการใดท่ีเป็นการสร้างผลกระทบให้กบัธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และมีความช่ืนชม ศึกษาเรียนรู้ เพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพันธุ์  และสัตว์ป่า 
ตลอดจนวัฒนธรรมท่ีมีในแหล่งธรรมชาติ นอกจากนีย้งัเป็นการส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ การอนุรักษ์
สิง่แวดล้อม เพ่ือประโยชน์ของชมุชนท้องถ่ินด้วย 
 ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัสรุปนิยามของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศว่า หมายถึง เป็นรูปแบบกิจกรรม
การนันทนาการในการท่องเท่ียวท่ีช่วยสร้างความประทับใจกับนักท่องเท่ียว และต้องส่งเสริมความ
ยัง่ยืนให้กบัระบบนิเวศในแหล่งท่องเท่ียว ส่งเสริมในเร่ืองของจิตสํานึกต่อสิ่งแวดล้อม วฒันธรรมและ
ชุมชน รวมถึงทุกสิ่งท่ีเก่ียวข้องกับระบบนิเวศธรรมชาติ ซึ่งจะต้องไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อ
ธรรมชาติทัง้ทางตรงและทางอ้อม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเย่ียมชม ศึกษา เรียนรู้ภายใต้กรอบการ
จดัการอยา่งมีประสทิธิภาพและมีสว่นร่วมของทกุภาคสว่นท่ีเก่ียวข้องอยา่งแท้จริง 
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 1.2 องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 มีนกัวิชาการและองค์กรท่ีได้กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีแตกตา่งกนั ดงันี ้
 ภราเดช พยฆัวิเชียร (2543: 49) ให้มีการคํานึงถึงเร่ืองของธรรมชาติ การให้ความรู้และส่ือ
ความหมาย ต้องเป็นกิจกรรมกลุ่มเล็กๆ มีการลดผลกระทบตอ่ธรรมชาติ ต้องเกิดประโยชน์แก่ท้องถ่ิน 
และมีการกระตุ้นให้เกิดจิตสํานกึในการอนรัุกษ์  
 นภวรรณ ฐานะกาญจน์ (2545: 8-1) ได้กลา่วถึง องค์ประกอบ 4 สว่น คือ 
 1. ทรัพยากรการท่องเท่ียว เป็นปัจจัยทําให้เกิดระบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ซึ่งแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศต้องมีลกัษณะเฉพาะ และสิ่งสําคญัในการท่องเท่ียวเชิงนิเวศคือ การให้ความสําคญั
กบัการประเมินศกัยภาพของทรัพยากรและขีดความสามารถในการรองรับนกัท่องเท่ียว 
 2. นกัท่องเท่ียว และตลาดการท่องเท่ียว นกัท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะต้องมีแรงจูงใจแตกต่าง
จากนกัท่องเท่ียวทัว่ไป ตรงท่ีจะได้รับประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัธรรมชาติทัง้ทางตรง และทางอ้อม 
และมีจิตสํานึกท่ีดีต่อการอนุรักษ์เป็นทุนเดิม ดงันัน้กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีแท้จริงจะส่งผล
กระทบต่อพืน้ท่ีธรรมชาติน้อยมาก หน้าท่ีสําคญัของผู้ดแูลแหล่งท่องเท่ียวและผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง เช่น 
เจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติ ชาวบ้านท่ีอยู่บริเวณโดยรอบ จะต้องเป็นผู้ ให้ความรู้และถ่ายทอด
ประสบการณ์ให้กบักลุม่นกัท่องเท่ียว 
 3. การบริการท่ีเก่ียวข้อง การบริการในการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นสิ่งท่ีแตกต่างจากการ
ท่องเท่ียวประเภทอ่ืน เช่น การสื่อความหมายธรรมชาติ เพ่ือเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ในการ
เรียนรู้ให้กบันกัท่องเท่ียว สําหรับการพฒันาสิ่งอํานวยความสะดวก ควรเน้นการพฒันาขัน้พืน้ฐานให้
เหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติและวฒันธรรมท้องถ่ิน สิ่งท่ีสําคญัคือต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีของการ
ปรับตวัเข้าหาธรรมชาติให้กับนักท่องเท่ียว และควรให้นักท่องเท่ียวเข้ามามีส่วนช่วยในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และควรคํานึงถึงบทบาทของชุมชนท้องถ่ินเป็นหลักเพ่ือให้
ประโยชน์จากการท่องเท่ียวให้อยูก่บัชมุชนอยา่งยัง่ยืน 
 4. การบริหารจดัการ เป็นส่วนท่ีสร้างความยัง่ยืนให้เกิดขึน้ในระบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ในการควบคมุดแูลให้การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นไปตามหลกัการท่ีถกูต้อง โดยหวัใจสําคญัของระบบ
บริหารจดัการ คือ การมีสว่นร่วมของชมุชนท้องถ่ินในทกุองค์ประกอบของระบบการจดัการ 
 ศรีประภา ชยัวรวฒัน์ (2545: 18-19) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีสําคญั 4 ประการ คือ 
 1. ทรัพยากรการท่องเท่ียว (Natural resource tourism) การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเก่ียวข้องกบั
ธรรมชาตท่ีิยงัดํารงไว้ซึง่สภาพเดมิของระบบนิเวศ (First hand ecosystem) และวฒันธรรมท้องถ่ิน ท่ีมี
ความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน ซึ่งแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศส่วนใหญ่จะอยู่ในเขตพืน้ท่ีอนุรักษ์ เช่น 
อทุยานแห่งชาติ เขตรักษ์พนัธุ์สตัว์ป่า และอทุยานประวตัิศาสตร์ เป็นต้น ซึง่แหล่งท่องเท่ียวมีข้อจํากดั
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แตกต่างกนัไป ดงันัน้ทรัพยากรการท่องเท่ียวจึงแบ่งตามตลาดท่องเท่ียวเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 1)
แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ (Nature destination) 2)แหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม (Historical, 
archaeological and regions destinations) จะเห็นได้ว่าแหล่งท่องเท่ียวเป็นผลิตภณัฑ์ของการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือรองรับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นวตัถดุิบประเภทใช้แล้วไม่หมดหรือสญูหายไป
หากมีการป้องกนั และการวางแผนท่ีดี และนําไปสูก่ารปฏิบตัิอย่างต่อเน่ือง ทําให้เกิดความยัง่ยืนและ
ไมส่ง่ผลตอ่ระบบนิเวศจนเกิดขีดความความสามารถท่ีจะรองรับ (Carrying capacity) 
 2. นกัท่องเท่ียวเชิงนิเวศ สถาบนัวิจยัเพ่ือพฒันาประเทศไทยระบุว่านกัท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
สามารถจําแนกได้เป็น 4 ประเภท 
  2.1  นกัท่องเท่ียวแบบหวักะทิ (Hard core nature tourists) เป็นนกัท่องเท่ียวท่ีเน้น
ความสําคญัในการศกึษาค้นคว้าขณะท่ีเท่ียวชมธรรมชาต ิ
  2.2  นกัท่องเท่ียวธรรมชาตแิบบอทิุศตน (Dedicated nature tourists) เป็นนกัท่องเท่ียวท่ี
เน้นเจาะจงไปเท่ียวสถานท่ีธรรมชาตโิดยเฉพาะ เพ่ือจะได้รู้และเข้าใจในธรรมชาตหิรือประเพณีท้องถ่ิน 
  2.3  นกัท่องเท่ียวธรรมชาติเป็นหลกั (Mainstream nature tourists) เป็นนกัท่องเท่ียวท่ี
ชอบไปสถานท่ีแปลกๆ ท่ีไม่เคยไปมาก่อน หรือจุดหมายปลายทางอ่ืนๆ ท่ีเป็นการริเร่ิมโปรแกรม
ท่องเท่ียวพิเศษ 
  2.4  นกัท่องเท่ียวธรรมชาตติามโอกาส (Casual nature tourists) เป็นนกัท่องเท่ียวท่ีไม่ได้
ตัง้ใจต้องไปชมธรรมชาต ิแตเ่ป็นหนึง่ของโปรแกรมท่ีเลือกไป 
 3. การตลาด เป็นส่ือกลางระหว่างนกัท่องเท่ียว ผู้ประกอบการ และแหล่งท่องเท่ียว ซึง่ต้อง
เข้าใจให้ชดัเจนว่าการท่องเท่ียวมีลกัษณะอย่างไร และนกัท่องเท่ียวคาดหวงัอะไรจากการท่องเท่ียวใน
ลกัษณะนี ้ซึง่จะสามารถช่วยในเร่ืองการตดัสินใจว่าสิ่งนีคื้อสิ่งท่ีนกัท่องเท่ียวต้องการไปหรือไม่ ดงันัน้
การตลาดจึงเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการคดัเลือกกลุ่มนักท่องเท่ียว เพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวในเชิง
คณุภาพเพ่ือนําไปสูก่ารท่องเท่ียวอยา่งยัง่ยืน 
 4. การบริการ การท่องเท่ียวซึ่งรวมถึงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ล้วนแต่ต้องการการอํานวย
ความสะดวกท่ีจําเป็น แต่การท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะให้ความสําคญักับการบริการเก่ียวกับด้านข้อมูล
ข่าวสาร และบริการ เพ่ือให้นกัท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์ความรู้ ความเข้าใจอย่างลึกซึง้เก่ียวกับ
ธรรมชาติ และวัฒนธรรมท้องถ่ิน เช่น บริการด้านส่ือความหมายธรรมชาติ การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในท้องถ่ินในภาคบริการ เป็นต้น 
 การท่องเท่ียวแหง่ประเทศไทย (2544: 2-4) ได้กําหนดองค์ประกอบหลกัของการทอ่งเท่ียวเชิง
อนรัุกษ์ไว้ 4 ประการ ดงันี ้
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ภาพประกอบ 2 แสดงถึงองค์ประกอบหลกัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 4 ประการ 
 
 ท่ีมา: การท่องเท่ียวแหง่ประเทศไทย. (2544). แผนปฏิบติัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศแห่งชาติ 
หน้า 2-4. 
  
 1. องค์ประกอบด้านพืน้ท่ี เป็นการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวท่ีเก่ียวเน่ืองกบัธรรมชาติ ท่ีมี
เอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน (Identity or authentic or endemic or unique) และรวมถึงแหลง่วฒันธรรม 
ประวตัิศาสตร์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ (Eco-system) ในพืน้ท่ีนัน้ๆ ส่วนประกอบด้านพืน้ท่ีเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ท่ีมีพืน้ฐานอยูก่บัธรรมชาต ิ(Nature-based tourism) 
 2. องค์ประกอบด้านการจัดการ  ต้อง เป็นการท่องเ ท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบ 
(Responsible travel) ซึง่ต้องไม่ก่อให้เกิดผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมและสงัคม โดยมีการจดัการอย่าง
ยั่งยืนครอบคลุมไปถึงการอนุรักษ์ทรัพยากร การป้องกันและกําจัดมลพิษ รวมทัง้ควบคุมการ
พฒันาการการท่องเท่ียวอย่างมีขอบเขตจึงเป็นการท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการอย่างยัง่ยืน (Sustainable 
managed tourism)  
 3. องค์ประกอบด้านกิจกรรมและกระบวนการ เป็นการท่องเท่ียวท่ีมีกระบวนการเรียนรู้ 
(Learning process) มีการให้การศกึษาเก่ียวสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศของแหลง่ท่องเท่ียว เป็น
การเพิ่มพูนความรู้ ประสบการณ์ ความประทับใจ รวมทัง้สร้างจิตสํานึกท่ีถูกต้องต่อนักท่องเท่ียว 
ชมุชนท้องถ่ิน และผู้ประกอบการท่ีเก่ียวข้อง 
 4. องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม เป็นการท่องเท่ียวท่ีคํานึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชน
ท้องถ่ิน (Involvement of local community or people participation) ท่ีมีสว่นร่วมในการคิดการ

ด้านการจัดการ 

มีการจดัการสิง่แวดล้อมและ
ทรัพยากรการท่องเท่ียวอยา่งยัง่ยืน 

ด้านพืน้ที่ 
ทรัพยากรท่ีเก่ียวกบัระบบนิเวศ 

ด้านกจิกรรม 

รูปแบบและกิจกรรมการทอ่งเท่ียวเป็น
สิง่แวดล้อมศกึษา 

ด้านองค์การ 

ชมุชนท้องถ่ินมีสว่นร่วมในการบริหาร
จดัการการทอ่งเท่ียวในท้องถ่ิน 
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วางแผนปฏิบัติ ได้รับผลประโยชน์ ติดตามผลประโยชน์ รวมถึงการบํารุงรักษาทรัพยากรทางการ
ท่องเท่ียว ท่ีทําประโยชน์ต่อท้องถ่ิน ทัง้การกระจายรายได้ การยกระดับคุณภาพชีวิตและการนํา
ผลตอบแทนกลบัมาบํารุงรักษา และจดัการแหล่งรายได้ และในท่ีสดุท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการควบคมุ
การพฒันาการท่องเท่ียวอย่างมีคณุภาพ ท้องถ่ินในท่ีนีเ้ร่ิมต้นจากระดบัรากหญ้า (Grass root) จนถึง
การปกครองสว่นท้องถ่ิน และอาจรวมไปถึงการมีสว่นร่วมของผู้ ท่ีเก่ียวข้อง จึงเป็นการท่องเท่ียวอย่างมี
สว่นร่วมของชมุชน (Community participation – based tourism) ซึง่หากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศขาด
องค์ประกอบข้อใดข้อหนึง่ไปความสมบรูณ์จะลดน้อยลง หรืออาจกลายเป็นการท่องเท่ียวรูปแบบอ่ืนไป 
 จากหลกัการข้างต้นนี ้ผู้ วิจยัสรุปได้ว่าองค์ประกอบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอาจมีความ
แตกต่างกันในลกัษณะคําท่ีใช้ แต่ความหมายและความสําคญัยงัคงมีความเหมือนกัน ซึ่งยงัคงมี 4 
ประการด้วยกนั คือ ด้านพืน้ท่ี ด้านการจดัการ ด้านกิจกรรม และด้านการมีสว่นร่วม ท่ีร่วมกนัทําให้เกิด
เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยสมบรูณ์แบบ 
 
2. แนวคดิเก่ียวกับนันทนาการกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 2.1 ความหมายของกิจกรรมนันทนาการ 
 การจดัการการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือเพิ่มจํานวนนกัท่องเท่ียวมีกลยทุธ์ท่ี
หลากหลาย เช่น การให้นกัท่องเท่ียวได้มีสว่นร่วมในการทํากิจกรรมในพืน้ท่ี การได้รับประสบการณ์การ
ท่องเท่ียวท่ีประทบัใจ มีความหลากหลายของกิจกรรมนนัทนาการในแหล่งท่องเท่ียว ดงันัน้จึงกลา่วได้
วา่กิจกรรมนนัทนาการเป็นสิง่ท่ีสามารถดงึดดูนกัท่องเท่ียวให้เดนิมาท่องเท่ียวยงัสถานท่ีตา่งๆ และได้มี
ผู้ให้ความหมายไว้ดงัตอ่ไป 
 “นันทนาการ” เป็นคําท่ีมาจาก “สันทนาการ” ท่ีบัญญัติศัพท์โดยพระยาอนุมานราชธน 
(เสถียรโกเศศ) ตัง้แตปี่ พ.ศ.2510 ซึง่มาจากคําว่า “นนัทน” หมายความว่าร่าเริงสนกุสนาน สมาส กบั
คําวา่ “อาการ” เรียกวา่ “นนัทนาการ” หมายถึงอาการท่ีสนกุสนาน ร่าเริง และรวมถึงพฤติกรรมของคน
เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ แล้วทําให้เกิดอาการสุข สนุกสนาน ร่าเริง ในภาษาอังกฤษคําว่า 
Recreation มีความหมายว่า การทําให้สดช่ืน (Refreshment) หรือการทํากลับสู่สภาพเดิม 
(Restoration) เม่ือพิจารณาจากการสร้างคํา Recreation เกิดจากคําว่า Re เป็นอุปสรรคเดิมหน้า
คํากริยา แปลว่า ใหม่ อีกครัง้ เพิ่มเติมอีก รวมกบั to Create แปลว่า สร้างขึน้ สร้างสรรค์ ทําให้เกิดขึน้ 
สว่นใหญ่จะหมายถึง คณุคา่เป็นนามธรรม ดงันัน้เม่ือรวมเข้าเป็นคําเดียวกนัเป็น Recreation หมายถึง 
การสร้างขึน้ใหม ่การทําให้เกิดขึน้อีกครัง้ (พีระพงศ์ บญุศริิ. 2536: 2) 
 นนัทนาการ กลา่วได้ว่าเป็นศาสตร์หรือศิลปะสว่นหนึ่งของชีวิตท่ีทกุคนมีอยู่ในตวั รวมทัง้ ยงั
เป็นเคร่ืองมือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของแต่ละคนและสังคมโดยอาศัยเวลาว่างหรือเวลาท่ี
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นอกเหนือจากกิจการงานเพ่ือร่วมกิจกรรมท่ีหลากหลาย อิสระ และตามความสมคัรใจ นนัทนาการมี
ความหมายหลากหลาย มีผู้ให้ความหมายของนนัทนาการ สรุปได้ดงันี ้
 ประพนัธ์ศิริ สเุสารัจ (2541: 2-3) นนัทนาการ หมายถึง ประสบการณ์แห่งความสขุความ
เพลิดเพลิน ซึ่งเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับคนเรา ท่ีเลือกประกอบในเวลาว่างจากกิจกรรม เช่น การว่างจาก 
งานประจํา เวลานอนหรือเวลาท่ีประกอบกิจวตัรประจําวนัตามความสนใจ ตามความพอใจ ไมห่วงัผลตอบแทน
จากกิจกรรม และควรเป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการพฒันาทางกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา 
เช่น การเลน่กีฬา การเลน่ดนตรี การไปงานเลีย้ง สงัสรรค์ การท่องเท่ียว ฯลฯ 
 สมบตั ิกาญจนกิจ (2542: 16-17) ได้ให้ความหมาย ดงันี ้
  1.  นนัทนาการ หมายถึง การทําให้สดช่ืน เสริมสร้างพลงังานขึน้มาใหม่ หลงัจากการใช้พลงังาน
แล้วก่อให้เกิดความเหน่ือยเม่ือยล้าทางร่างกาย ทางสมองและจิตใจ กิจกรรมนนัทนาการท่ีบคุคลเข้า
ร่วมในช่วงเวลาว่าง จะช่วยขจดั หรือผ่อนคลายความเหน่ือยเม่ือยล้าทางด้านร่างกายและจิตใจ ใน
ความหมายนีน้นัทนาการจงึเป็นการตอบสนองความต้องการทางกายและจิตใจของบคุคล และสงัคม 
 2.  นนัทนาการ หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีบคุคลเข้าร่วมในช่วงเวลาว่าง โดยไม่มีการบงัคบั 
และจะเข้าร่วมด้วยความสมคัรใจ แล้วส่งผลก่อให้เกิดการพฒันาอารมณ์สขุ รวมทัง้ความสนุกสนาน
หรือความสขุสงบ  
 3.  นันทนาการ หมายถึง กระบวนการ หรือประสบการณ์ ท่ีทําให้บุคคลเกิดความสุข โดย
อาศยักิจกรรมนนัทนาการในช่วงเวลาว่างเป็นส่ือ ก่อให้เกิดการพฒันา หรือการเจริญงอกงาม ทางกาย 
อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญาของบคุคล 
 4.  นนัทนาการเป็นสถาบนัทางสงัคม หรือแหล่งศนูย์กลางของสงัคม เพ่ือให้บุคคลเข้าร่วม
กิจกรรมนนัทนาการ แล้วก่อให้เกิดการพฒันาทางอารมณ์และพฒันาเจริญงอกงามทางร่างกาย จิตใจ 
และสงัคม 
 สาล่ี ปาลกะวงศ์ (2540: 9) นนัทนาการ คือ กิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีสร้างความสมัพนัธ์กบัสภาวะ
หรือสภาพแวดล้อมนัน้ ๆ แตท่ัง้นีต้้องขึน้อยู่กบัความสนใจและประสบการณ์ของแต่ละคนนนัทนาการ
เปิดโอกาสให้ทุกคนแสดงออกซึ่งความพึงพอใจตามความต้องการ จึงควรมีกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดความ
เจริญงอกงามทัง้ทางกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา นอกจากนีน้ันทนาการควรเป็นกิจกรรม
อาสาสมคัร ท่ีบคุคลสามารถร่วมได้โดยไมมี่การบงัคบั ก่อให้เกิดความพอใจในเวลาวา่ง 
 บรรจง คณวรรณ (2531: 31) กล่าวว่า นนัทนาการ หมายถึง การเข้าร่วมทํากิจกรรมใด 
กิจกรรมหนึ่งในช่วงท่ีมีเวลาว่างจากงานประจําหรือการทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งท่ีตนเองมีความ
สนใจขณะมีเวลาวา่ง เพ่ือเพิ่มทกัษะประสบการณ์ และการเข้าร่วมกิจกรรมนัน้ก็เป็นไปด้วยความสมคัร
ใจเป็นการทํางานท่ีมีอยู่แล้วให้ดีขึน้ หรือสร้างสรรค์งานขึน้มาใหม่ หรือเป็นการเข้าร่วมทํากิจกรรมหนึ่ง
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เพ่ือลดเวลาว่างท่ีตวัเองมีอยู่ให้น้อยลง เป็นการลดความเครียดทัง้ทางกายและทางอารมณ์ให้หมดหรือลด
น้อยลงกลบัเป็นคนใหมท่ี่มีพลงัมีความสดช่ืนท่ีเตม็ไปด้วยพลงัพร้อมท่ีจะทํางานหรือเผชิญโชคตอ่ไป 
 กล่าวโดยสรุป นนัทนาการ (Recreation) หมายถึง กิจกรรมท่ีทําในเวลาว่างจากงานประจํา 
โดยไมมี่การบงัคบั ทําด้วยความสมคัรใจตามประสบการณ์ของแตล่ะบคุคล เพ่ือลดความตงึเครียด ทํา
ให้เกิดความสนกุสนาน ร่าเริง และเกิดพฒันาทางกาย จิตใจ สงัคม และสติปัญญากิจกรรมตา่ง ๆ นีจ้ะต้อง
ไม่ผิดกฎหมาย วฒันธรรม และประเพณี โดยกิจกรรมนนัทนาการนีจ้ะช่วยปรับความสมดลุให้เข้ากบั
คณุภาพชีวิต 
 
 2.2 หลักการจัดกิจกรรมนันทนาการ 
 ในการจัดกิจกรรมนันทนาการต่าง ๆ ทัง้โดยทั่วไปและอย่างเฉพาะทาง เป้าหมายหลกัคือ 
เพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมนนัทนาการมีความสขุ สนุกสนาน เพลิดเพลิน พฒันาสขุภาพกายและจิตใจ 
สร้างลกัษณะนิสยัแห่งความเป็นคนดี มีคณุภาพชีวิตท่ีงดงาม ดงันัน้การให้กิจกรรมแก่ผู้ ร่วมกิจกรรม
นนัทนาการจะต้องอยูบ่นพืน้ฐานสําคญั คือ 
 1.  มีกิจกรรมให้ทกุ ๆ คนได้กระทํา 
 2.  จดัการในเวลาวา่งหรือเวลาอิสระ 
 3.  กิจกรรมท่ีใช้ไมทํ่าลายสขุภาพทัง้ทางตรงและทางอ้อม 
 4.  ไมผิ่ดตอ่ศีลธรรม 
 สมบัติ กาญจนกิจ (2544: 27-28) กล่าวว่าการจัดการนันทนาการให้สมบูรณ์และบรรลุ
เป้าหมายโดยสมบรูณ์ จะต้องมีองค์ประกอบแห่งการจดัการ ดงันี ้
 1.  นนัทนาการตา่ง ๆ จะต้องมีกิจกรรมให้สมาชิกได้กระทํา 
 2.  กิจกรรมต้องเป็นรูปแบบและมีกระบวนการ 
 3.  ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะต้องสมคัรใจ 
 4.  สามารถเกิดขึน้ได้ในเวลาท่ีไมจํ่ากดั 
 5.  กิจกรรมยืดหยุ่นได้ และต้องสนองความต้องการได้อย่างพอใจ สามารถลดความเครียด 
และเพิ่มสมรรถภาพทางกายและจิตใจ 
 6.  เป็นเวลาท่ีวา่งอิสระตามแตล่ะบคุคล 
 7.  กิจกรรมไมทํ่าลายสขุภาพและผิดศีลธรรม 
 การจดักิจกรรมนนัทนาการไมว่า่จะจดัประเภทใดก็ตาม ผู้จดัจะต้องรู้จกัวางแผน และจดัการ 
นันทนาการสําหรับประเภทนัน้ ๆ การวางแผนท่ีดีจะช่วยให้การจัดสามารถกําหนด รูปแบบท่ีเป็น
ประโยชน์กบัสมาชิก จะช่วยให้กิจกรรมนนัทนาการท่ีเลือกมาเป็นกิจกรรมอยู่ในความสนใจความต้องการ 
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ช่วยสร้างประสบการณ์ และช่วยพฒันาให้สมาชิกพร้อมท่ีจะอยู่ในสงัคมได้อย่างมีความสขุซึ่งมีหลกัใน
การจดันนัทนาการดงันี ้(กมล สวุรรณศรี .มปป: 158 – 163; และคณิต เขียววิชยั. 2531: 133 – 122) 
 1.  ความต้องการและความสนใจของชมุชน ผู้จดัจะต้องสํารวจความต้องการ และความสนใจ
ของสมาชิกในชมุชน โดยสํารวจข้อมลูเบือ้งต้นของชมุชน ความคดิเห็น ความต้องการกิจกรรมนนัทนาการ การ
ใช้เวลาว่าง และช่วงเวลาท่ีสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ เพ่ือการจัดจะตอบสนองความต้องการของ
สมาชิกในชมุชน 
 2.  การขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัดําเนินการ ทัง้ในหน่วยงาน
ของรัฐ และเอกชน ในเร่ืองความคดิ แรงงาน ตลอดจนปัจจยัอ่ืน ๆ 
 3.  ผู้ นํานนัทนาการ เป็นผู้ ท่ีมีความสําคญัตอ่การจดันนัทนาการจะต้องพิจารณา ถึงผู้ นําท่ีมี
อยูท่ัง้ในด้านจํานวน ความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ มีการกําหนดบทบาท หน้าท่ีชดัเจน และมีการ
ประชุม พบปะอบรมกนัเสมอ เพ่ือเป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ ซึ่งกนัและกนั เพราะ
ผู้ นําท่ีมีความรู้ความสามารถ มีบคุลิกภาพดี มีความกระฉบักระเฉง เฉลียวฉลาด มีท่าทางสง่าผ่าเผย 
ยิม้แย้มเป็นมิตร มีมารยาทสภุาพเรียบร้อยทัง้กาย วาจา ใจ รู้จกัวางตวัได้ เหมาะสม มีคณุธรรม ผู้ จํา
จะเป็นตวัจกัสําคญัท่ีจะช่วยสร้างบรรยากาศ ให้สมาชิกสนุกสนานเพลิดเพลินกับกิจกรรม สมาชิกมี
ความพงึพอใจถือเป็นความสําเร็จของการจดักิจกรรมนนัทนาการให้บรรลเุป้าหมาย 
 4.  การจดัการการเงิน จะต้องจดัสรรงบประมาณคา่ใช้จ่าย การประมาณคา่ใช้จ่ายให้เหมาะสม
และใกล้เคียงกับความเป็นจริง จะต้องรู้แห่งท่ีมีของงบประมาณท่ีมีอยู่ และมีการจัดทําบญัชีรายรับ 
รายจ่าย อยา่งชดัเจน 
 5. การจดัการสถานท่ี สิง่อํานวยความสะดวก และอปุกรณ์ๆ ทางนนัทนาการ มีความสําคญั
สําหรับการจดักิจกรรมนนัทนาการ 
   5.1  การจัดสถานท่ี สวยงาม บรรยากาศดี ร่มร่ืน มีพืน้ท่ีสามารถประกอบกิจกรรม ได้
สะดวก ปลอดภยั 
  5.2  การจดัอุปกรณ์มีสภาพพร้อมใช้ มีระบบการดแูลเบิกใช้ การดแูลซ่อมแซมอุปกรณ์
บางชนิดควรบอกวิธีการเลน่ มีจํานวนเพียงพอ หลากหลายชนิดเพ่ือให้สมาชิกเลือกใช้ตามความสนใจ 
   5.3  การบริการสิ่งอํานวยความสะดวก อาหาร เคร่ืองด่ืม ของท่ีระลึก ห้องนํา้ ห้องเก็บ
เสือ้ผ้า และอปุกรณ์ เป็นต้น 
 6.  การจดันนัทนาการการทุกประเภทจะประสบความสําเร็จกิจกรรมท่ีจดัขึน้ว่ามีเนือ้หาสาระ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือไม่ มีความเป็นไปได้ และตอบสนองความต้องการ ของสมาชิกเพียงใด
กิจกรรมนนัทนาการมีตามวตัถปุระสงค์ และเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่ ขึน้อยู่กบักิจหลากหลายรูปแบบ 



 15 

การจดักิจกรรมเหมาะสมกบักลุม่สมาชิกจะต้องเป็นประโยชน์ตอ่ผู้ เข้าร่วมตอ่สงัคม สอดคล้องกบัวฒันธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถ่ินนัน้ ๆ 
 7.  การกําหนดเวลาในการจดักิจกรรมนนัทนาการ จะต้องเหมาะสม กบัสภาพดินฟ้าอากาศ 
สภาพการณ์ของท้องถ่ินนัน้ๆ เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมากท่ีสดุ 
 8.  การจดันนัทนาการจะต้อง เปิดโอกาสให้สมาชิกเข้าร่วม อย่างเท่าเทียมกนั ไม่มีการแบ่ง
เชือ้ชาต ิฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคม 
 9.  การจดันนัทนาการจะต้องช่วยสร้างความคุ้นเคยกนั ในหมู่สมาชิกผู้ เข้าร่วมเป็นสิ่งสําคญั 
การจดักิจกรรมจะต้องเสริมสร้างให้สมาชิกได้ทําความรู้จกักนั ช่วยเป็นแกนประสานในการร่วมงาน กิจกรรมอ่ืน 
และช่วยให้การจดักิจกรรมอ่ืนได้ประโยชน์มากขึน้ 
  10.  การจดันนัทนาการจะต้องสอดแทรกกิจกรรมท่ีจะช่วยส่งเสริมคณุลกัษณะการเป็นประชาธิปไตย 
คือรู้จักรับผิดของต่อหน้าท่ี และเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน มีความเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ซึ่งกันและกันในระหว่าง
สมาชิกท่ีเข้าร่วมโครงการ 
  11.  การจดันนัทนาการจะต้องยดึหยุ่นและสามารถปรับแผนเปล่ียนแปลงการจดักิจกรรมตาม
ความเหมาะสม 
  12.  กลุ่มเป้าหมายของการจดันนัทนาการ จําเป็นต้องแยกระหว่างเด็ก หนุ่มสาว ผู้ ใหญ่ คนชรา จึง
ต้องทําตารางบอก และควรกําหนดให้ชัดเจนว่าเป็นใคร จํานวนมากน้อยเพียงใด ทัง้นีเ้พ่ือจะได้
เตรียมการในเร่ืองอ่ืน ๆ เช่น กิจกรรม สถานท่ี วสัดอุปุกรณ์ งบประมาณ และผู้ นําได้เหมาะ 
  13.  ความปลอดภยัของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม กิจกรรมท่ีเส่ียงอนัตราย หรืออาจจะเกิดอบุตัิเหต ุผู้
จดัจะต้องกําหนดมาตรฐานรักษาความปลอดภยั และจะต้องตรวจสอบสถานท่ี และวสัดอุปุกรณ์ให้อยู่
ในสภาพพร้อมใช้ และปลอดภยัสําหรับผู้ใช้เสมอ 
  14.  การดําเนินนนัทนาการ จะต้องพิจารณาสมาชิกเข้าร่วมซึง่มาจากครอบครัวเดียวกนัผู้จดั
อาจให้สมาชิกทํากิจกรรมร่วมกนั หรือแยกกนัแล้วแต่เป็นหมายของการจดักิจกรรม หรือผู้จดัพิจารณา
ตามความเหมาะสม 
  15.  การจดักิจกรรมนนัทนาการท่ีสมบรูณ์ จะต้องจดักิจกรรมท่ีสร้างความบนัเทิง หรือเพ่ือการ
พกัผอ่นควบคูไ่ปกิจกรรมท่ีจดัเป็นงานเป็นการ 
  16.  ผู้จดันนัทนาการควรจะต้องพิจารณาถึง กฎหมายหรือระเบียบ ของสงัคมชมุชน 
  17.  กิจกรรมท่ีเลือกจดัจะต้องช่วยสร้างประสบการณ์ใหม่ ๆ และมีความพึงพอใจในการเข้า
ร่วมกิจกรรมนัน้ ๆ  
  18.  โปรแกรมกิจกรรมต้องเร่ิมจากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินนัน้แล้วค่อยเพิ่ม
ของใหมห่รือดดัแปลงของเก่าให้ดีขึน้ 
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  19.  การประชาสมัพนัธ์ การจดักิจกรรมจะต้องมีการประชาสมัพนัธ์ท่ีดี เพราะการประชาสมัพนัธ์จะ
ช่วยเผยแพร่ให้สมาชิกในชุมชนได้ทราบโปรแกรมการจดักิจกรรม และยงัเป็นตวัเสริมแรงให้สมาชิก
สนใจเข้าร่วมโครงการ 
  20.  การพฒันาปรับปรุง การจดัทําโครงการหรือการจดักิจกรรมนนัทนาการเม่ือนําไปใช้แล้ว 
ควรจะต้องปรับปรุงพฒันาควบคู่กันไป เพ่ือให้กิจกรรมท่ีจดัมีความทนัสมยัอยู่เสมอ และเป็นท่ีสนใจ
ของผู้ เข้าร่วม 
  21.  การประเมินผล ผู้จดัจะต้องกําหนดแผนในการประเมิน ควรระบุถึงวิธีการประเมินอย่าง
ต่อเน่ืองการประเมินกิจกรรมนนัทนาการเป็นสิ่งจําเป็น เพ่ือจดัจะได้ทราบว่าบรรลตุามวตัถุประสงค์
หรือไม่ ทราบข้อดี ข้อด้อย ปัญหาอปุสรรค และข้อคิดเห็นท่ีจะเป็นประโยชน์นําไปปรับปรุงพฒันาการ
จดักิจกรรมตอ่ไป 
 จากหลกัการจดักิจกรรมนนัทนาการผู้วิจยัสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมนนัทนาการท่ีดีนัน้ ควร
จัดกิจกรรมท่ีตรงตามวัตถุประสงค์ และความต้องการของผู้ เ ข้า เพ่ือให้เกิดผลตามท่ีผู้ จัดได้
ตัง้เป้าหมายไว้ โดยจะต้องพิจารณาในเร่ืองของการมีสว่นร่วมของทกุคนโดยเสมอภาคและเทา่เทียมกนั 
นอกจากนัน้ยงัต้องสง่เสริมในเร่ืองการเคารพสทิธิและเสรีภาพ ตลอดจนความหลากหลายของกิจกรรม 
ความปลอดภยั การติดตาม การพฒันา และการประเมินผล เพ่ือให้เกิดกิจกรรมนนัทนาการท่ีสมบรูณ์
แบบแล้วตามความต้องงการของผู้ เข้าร่วมอีกด้วย  
 
 2.3 ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ 
 บทัเลอร์ (Butler. 1959: 237-241) ได้แบง่ประเภทของกิจกรรมนนัทนาการไว้ดงันีเ้กม และ
กีฬากิจกรรมทางสงัคม 
 1.  ดนตรี 
 2.  ศลิปะและหตัถกรรม 
 3.  ละคร 
 4.  เต้นรํา 
 5.  กิจกรรมทางธรรมชาตแิละกิจกรรมกลางแจ้ง 
 6.  กิจกรรมทางภาษา วรรณกรรม และท่ีเก่ียวข้อง 
 7.  สะสมของเก่า 
 8.  กิจกรรมบริการ 
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 อเนก หงษ์ทองคํา (2542: 18 – 19) ได้แบง่ประเภทของกิจกรรมนนัทนาการไว้ดงันี ้
 1.  ศิลปะและหตัถกรรม เป็นงานประเภทสร้างสรรค์ แบ่งได้ดงันี ้การปัน้ การแกะสลกั การ
วาดเขียน การจกัสาน การเย็บปักถกัร้อย การประดษิฐ์ เป็นต้น 
 2.  การเต้นรํา เป็นกิจกรรมเพ่ือการแสดงออก (Performance) แบง่ได้ดงันี ้การเต้นรําพืน้เมือง 
กิจกรรมเข้าจงัหวะ การเต้นรําสร้างสรรค์ การเต้นรํางานสงัคม เป็นต้น 
 3.  การละคร เป็นกิจกรรมแสดงเป็นเร่ือง มีบท (Script) เป็นองค์ประกอบท่ีสําคญั และอาจมี
องค์ประกอบอ่ืน ๆ ในการละครเพ่ือให้มีความสมบรูณ์ เช่น การเต้นรํา การดนตรี เป็นต้น 
 4.  เกมและกีฬา เป็นกิจกรรมเพ่ือการแสดงออก (Performance) อีกชนิดหนึ่งท่ีมีวิธีการเล่น 
การแขง่ขนัท่ีมีกฎ ระเบียบ และกตกิา มีชนิดกีฬาและเกมมากมาย เช่น กีฬากลางแจ้ง กีฬาในร่ม กีฬาทาง
นํา้ กีฬาสว่นบคุคล กีฬาเป็นทีม เป็นต้น 
 5.  งานอดิเรก เป็นกิจกรรมเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ ให้ความเพลิดเพลินประกอบด้วย
กิจกรรมประเภทการสะสม การประดษิฐ์สร้างสรรค์ และประเภทการศกึษา 
 6.  การดนตรีและเพลง เป็นกิจกรรมสร้างสรรค์ให้ความสขุ ความสนุกสนาน องค์ประกอบ
ของการดนตรีและเกม คือการแต่งเพลง การร้องเพลง การเล่นดนตรี การฟังเพลง การเต้นประกอบ
เพลง เป็นต้น 
 7. นนัทนาการกลางแจ้ง เป็นกิจกรรเพ่ือการพกัผ่อน เพ่ือการศกึษา เพ่ือสขุภาพทัง้ทางกาย 
อารมณ์และจิตใจ ประกอบกิจกรรมดงันี ้การท่องเท่ียว การอยู่ค่ายพกัแรม กีฬากลางแจ้ง การปลูก
ต้นไม้ และธรรมชาตศิกึษา เป็นต้น 
 8.  การอ่าน การเขียน และการพูด เป็นกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความรู้ ความเพลิดเพลิน 
ความสนกุสนาน และความสมัพนัธ์อนัดีในสงัคม 
 9.  นนัทนาการทางสงัคม เป็นกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสมัพนัธ์อนัดีในสงัคมของบุคคล
และกลุม่ท่ียงัไม่รู้จกักนัให้รู้จกักนั บคุคลและกลุม่ท่ีรู้จกักนัแล้วให้มีความสมัพนัธ์อนัดีมากย่ิงขึน้ กิจกรรมท่ี
สง่เสริมวตัถปุระสงค์ดงักลา่วคือ งานฉลองในโอกาสต่าง  ๆอาทิ วนัเกิด วนัขึน้ปีใหม่ วนัสงกรานต์ งานเลีย้ง
สงัสรรค์ งานแตง่งาน เป็นต้น 
  10.  กิจกรรมพิเศษ เป็นกิจกรรมท่ีเกิดขึน้หรือจดัขึน้เป็นครัง้คราวในโอกาสพิเศษ เพ่ือให้บคุคล
และกลุ่มเข้ามาร่วมด้วยความสมัครใจ เพ่ือความสนุกสนาน กิจกรรมเหล่านีไ้ด้แก่ กิจกรรมตาม
เทศกาลและประเพณี การแสดง การแสดงสนิค้า เป็นต้น 
  11.  งานบริการอาสาสมัคร ในสังคมท่ีมีความสมบูรณ์ จะต้องมีกิจกรรมอาสาสมัครเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของสงัคม โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ืออาสาสมคัรไม่หวงัค่าตอบแทน เจตนาช่วย
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สงัคม กิจกรรมเหล่านีไ้ด้แก่ กิจกรรมชมรม สมาคมอาสาสมัครต่าง ๆ ลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด   
เป็นต้น 
 สมบตัิ กาญจนกิจ (2544: 48-54) ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมนนัทนาการไว้ทัง้หมด 15 
ประเภท ดงันี ้
 1.  กิจกรรมนนัทนาการประเภทเกมกีฬาและกีฬาเพ่ือการแขง่ขนั 
 2.  กิจกรรมนนัทนาการประเภทศลิปหตัถกรรม 
 3.  กิจกรรมนนัทนาการเต้นรําและกิจกรรมเข้าจงัหวะ 
 4.  กิจกรรมนนัทนาการละคร 
 5.  กิจกรรมนนัทนาการ 
 6.  กิจกรรมนนัทนาการดนตรีและการร้องเพลง 
 7.  กิจกรรมนนัทนาการกลางแจ้งนอกเมือง 
 8.  กิจกรรมนนัทนาการทางสงัคม 
 9.  กิจกรรมนนัทนาการพิเศษ 
  10.  กิจกรรมนนัทนาการวรรณกรรม (อา่น พดู เขียน) 
  11.  กิจกรรมนนัทนาการอาสาสมคัร 
  12.  กิจกรรมนนัทนาการท่องเท่ียวทศันศกึษา 
  13.  กิจกรรมนนัทนาการประเภทกลุม่สมัพนัธ์ มนษุย์สมัพนัธ์ 
  14.  กิจกรรมนนัทนาการการประเภทจิตใจและความสงบสขุ 
  15.  กิจกรรมนนัทนาการประเภทพฒันาสขุภาพและสมรรถภาพ 
 จากการแบ่งประเภทของกิจกรรมนนัทนาการจากเอกสารท่ีผู้วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าจะเห็นได้
ว่า ได้มีการแบง่ประเภทใกล้เคียงและคล้ายกนัในบางกิจกรรมจะมีตา่งกนัไปบ้าง แต่ทัง้นีอ้าจจะมีการ
เพิ่มเตมิในบางกิจกรรมตามความเหมาะสมกบัสภาพการณ์ ยคุสมยัและความต้องการของคนสงัคม 
  
 2.4 นิยามของนันทนาการกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ชชีูพ เยาวพฒัน์ (2543: 21) ได้กลา่วถึงนิยามของนนัทนาการไว้ว่า เป็นกิจกรรมท่ีบคุคลใช้
เวลาว่างจากกิจธุระประจําวนัอ่ืนๆ ในการร่วมทํากิจกรรมโดยสมคัรใจ และไม่ขดัต่อขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วฒันธรรม และกฎหมาย เพ่ือการพฒันาทางกาย อารมณ์ สมัคม และสตปัิญญา  
 สมบตัิ กาญจนกิจ (2544: 17-19) ได้กล่าวถึงนิยามของนนัทนาการไว้หลายประการ ดงันี ้ 
1) นันทนาการ หมายถึง การทําให้สดช่ืน หรือการสร้างพลังขึน้ใหม่ หรือเป็นการท่ีบุคคลเข้าร่วม
กิจกรรมนนัทนาการ เช่นการเลน่กีฬา เลน่ดนตรี เป็นต้น 2) นนัทนาการ หมายถึง กิจกรรม ซึง่มีรูปแบบ
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ท่ีหลากหลาย ซึง่บคุคลท่ีได้ร่วมทํากิจกรรมจะได้รับการพฒันาด้านอารมณ์ ซึง่กิจกรรมในท่ีนี ้เช่น เกม 
กีฬา  ดนตรี  ศิลปะ  การท่องเ ท่ียว  เ ป็นต้น  3)  นันทนาการ  หมายถึง  กระบวนการ  คือเป็น
กระบวนการพฒันาประสบการณ์ พฒันาคณุภาพชีวิต และสงัคม โดยอาศยักิจกรรมนนัทนาการเป็น
ส่ือ 4) นนัทนาการ หมายถึง สวสัดิการสงัคม คือสิ่งท่ีฝ่ายบริหารท้องถ่ินจดัให้มีเพ่ือสร้างบรรยากาศ 
เช่น จดัอทุยานแห่งชาต ิวนอทุยานแห่งชาต ิสวนสาธารณะ เป็นต้น 
 วรวตัย์ สุวรรณภกัดี (2547: 12) ได้กล่าวว่า การท่องเท่ียวถือเป็นกิจกรรมนันทนาการ
กลางแจ้ง ท่ีบคุคลสามารถเลือกได้ตามความต้องการของตน ซึง่อาจอาศยัทรัพยากรธรรมชาติ มาเป็น
อปุกรณ์ในการสร้างกิจกรรม 
 จนัทนาภรณ์ อําพลจนัทน์ (2544: 6) ได้กล่าวว่า นนัทนาการกลางแจ้ง เป็นหนึ่งในรูปแบบ
ของกิจกรรมนนัทนาการ ท่ีต้องอาศยัสิ่งแวดล้อมหรือทรัพยากรธรรมชาติอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลาย
ประเภทในการดําเนินกิจกรรม ซึง่ในการทํากิจรรมเหมือนกนั ใช้ทรัพยากรอยา่งเดียวกนั นกัท่องเท่ียวก็
สามารถได้รับความพึงพอใจท่ีต่างกัน ซึ่งกิจกรรมกลางแจ้งในประเทศไทย ส่วนมากนิยมใช้พืน้ท่ี
อทุยานแห่งชาต ิและวนอทุยาน 
 กล่าวโดยสรุปว่านันทนาการกับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง กิจกรรมนันทนาการท่ี
เกิดขึน้ขณะทีเดินทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ โดยท่ีผู้ประกอบกิจกรรมไม่ได้มุ่งเน้นในเร่ืองของการ
ท่องเท่ียวเพียงอย่างเดียวแต่ยังมีการประกอบกิจกรรมนันทนาการรวมอยู่ด้วย เพ่ือให้เกิดความพึง
พอใจและเป็นแรงดึงดดูให้นกัท่องเท่ียวเลือกเดินทางไปท่องเท่ียวยงัสถานท่ีนัน้ๆ และการท่องเท่ียว
ประเภทนีย้ังส่งเสริมในเร่ืองของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือคงรักษาทรัพยากรทางแหล่ง
ท่องเท่ียวอีกด้วย 
  
 2.5 ประเภทของนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 องค์ประกอบของการท่องเท่ียวท่ีสําคัญอย่างหนึ่งก็คือ กิจกรรมนันทนาการ ซึ่งจะทําให้
นักท่องเท่ียวเกิดความพอใจ เพลิดเพลิน ได้ความรู้ ซึ่งการท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะให้ความสําคญัต่อ
กิจกรรมนนัทนาการเป็นอย่างมาก เพราะกิจกรรมนันทนาการสามารถเป็นเป็นส่วนหนึ่งท่ีทําให้การ
ท่องเท่ียวไปสูเ่ป้าหมายได้ ดงันัน้กิจกรรมจึงควรเน้นการศกึษาหาความรู้ในระบบนิเวศ และวฒันธรรม
ท้องถ่ิน ซึ่งกิจกรรมนนัทนาการดงักล่าวจะต้องมีผลกระทบต่อทรัพยากรการท่องเท่ียวน้อยท่ีสดุ หรือ
เป็นกิจกรรมนนัทนาการท่ีสามารถควบคมุผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้ได้  
 กิจกรรมนนัทนาการโดยทัว่ไปอาจจําแนกเป็นกิจกรรมท่ีเน้นการแสดงออก หรือกิจกรรมใน
การแสวงหาความรู้ จากการศึกษาเพ่ือกําหนดนโยบายการท่องเท่ียวเพ่ือรักษาระบบนิเวศ (2542:46-
48) ได้จดัแบง่กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศออกเป็น 3 หมวด รวม 19 กิจกรรมประกอบด้วย 
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 1. กิจกรรมเชิงนิเวศในแหลง่ธรรมชาต ิ(9 กิจกรรม) ได้แก่ 
   - การเดนิป่า 
  - การศกึษาธรรมชาต ิ
   - สอ่งสตัว์/ดนูก 
   - เท่ียวถํา้/นํา้ตก 
   - พายเรือ (แคน ูคยคั เรือใบ กระดานโต้ลม) 
   - ดํานํา้ดปูะการัง (นํา้ตืน้ นํา้ลกึ) 
   - ตัง้แคมป์ 
   - ลอ่งแพ/ลอ่งเรือยาง 
   - ข่ีม้า/นัง่ช้าง 
 2. กิจกรรมกึ่งนิเวศ (5 กิจกรรม) ได้แก่ 
   - ถ่ายรูป บนัทกึภาพ/เสียง 
   - ศกึษาท้องฟ้า 
   - ข่ีจกัรยานท่องเท่ียว (เสือภเูขา) 
   - ปีน/ไตเ่ขา 
   - ตกปลา 
 3. กิจกรรมสง่เสริมวฒันธรรม และประวตัศิาสตร์ (5 กิจกรรม) ได้แก่ 
   - ชมความงาม ความเก่าแก่ ลกัษณะเฉพาะตวั ของแหลง่ประวตัศิาสตร์ 
   - ศกึษาเรียนรู้ ประวตั ิความเป็นมาของแหลง่โบราณคดีและประวตัศิาสตร์ 
   - ศกึษาช่ืนชม งานศลิปกรรม และวฒันธรรม 
   - ร่วมกิจกรรม เรียนรู้พฤตกิรรมของผู้คน 
   - การศกึษาเรียนรู้การผลติของท่ีระลกึ และสนิค้าพืน้เมือง 
 ซึ่งในกิจกรรมนนัทนาการจะมีความเหมาะสมในแต่ละพืน้ท่ี และกลุ่มนกัท่องเท่ียวเท่านัน้  
ทําให้ผลกระทบจากกิจกรรมนนัทนาการก็จะแตกตา่งกนัไป 
  
 2.6 องค์ประกอบและปัจจัยที่สาํคัญของการจัดกิจกรรมนันทนาการในแหล่ง 
   ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2545: 40) ได้กลา่วถึงการจดัการทรัพยากรนนัทนาการนัน้
ต้องตอบสนองความต้องการของนกัท่องเท่ียว แตอ่ยู่ภายใต้ข้อจํากดัของทรัพยากรและสภาพแวดล้อม 
เพ่ือรักษาความสมดลุ ซึง่การดแูลรับผิดชอบพืน้ท่ีแหลง่ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ประกอบไปด้วย  
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 1. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ การบริหารจดัการท่องเท่ียวควรต้องมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบดแูล
การบริหารงานท่ีชดัเจน ซึง่เป็นจะผู้ กําหนดนโยบาย เป้าหมาย กําลงัคน งบประมาณ และหน้าท่ีความ
รับผิดชอบในแตล่ะสว่น 
 2. พืน้ท่ีนนัทนาการ ต้องมีการคํานงึถึงพืน้ท่ีนนัทนาการวา่มีองค์ประกอบ และมีลกัษณะเดน่
อยา่งไร เพ่ือการจดัการของพืน้ท่ีนนัทนาการได้อยา่งเหมาะสม 
 3. ผู้ ใช้ประโยชน์ ศึกษาข้อมูลการใช้ประโยชน์ ปริมาณความต้องการของพืน้ท่ี และ
พฤตกิรรมของนกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียว 
 4. มาตรการในการจดัการ การวางแผนการจดัการต้องมีการกําหนดวตัถปุระสงค์ให้ชดัเจน 
สามารถปฏิบตั ิและตดิตามผลได้ ควรมีการจดัแบง่เขตการจดัการ การกําหนดขีดความสามารพในการ
รองรับด้านนนัทนาการ และการพฒันาตลอดจนข้อห้ามตา่งๆ เพ่ือให้การปฏิบตังิานมีประสทิธิภาพ 

 มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช (2545: 40) ได้กล่าวถึงปัจจัยท่ีสําคญัในการจัดการ
นนัทนาการและการท่องเท่ียวทางธรรมชาต ิประกอบด้วย 
 1. การวางแผนการจัดการ คือกระบวนการในการรวบรวม วิเคราะห์ และประกอบเป็น
แผนงาน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบตัิหรือการจดัการ รวมถึงในการพฒันาทรัพยากรนนัทนาการ 
เพ่ือตอบสนองความต้องการนนัทนาการของสงัคม ซึง่จะมีแผนแมบ่ท หรือแผนการจดัการ จะประกอบ
ไปด้วย  
   1.1  การกําหนดตําแหน่งของสิ่งท่ีอยู่ภายในบริเวณแหล่งท่องเท่ียวให้เหมาะสมในการ
เป็นแหลง่นนัทนาการ 
   1.2  การกําหนดวิธีการดําเนินงาน ในการรักษา ป้องกนัและแก้ไขปัญหาต่างๆท่ีอาจเกิด
ขึน้กบัทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 
   1.3  การกําหนดมาตรการในการบํารุงรักษาท่ีอาจเกิดจากการเข้ามาทํากิจกรรม
นนัทนาการ 
   1.4  กําหนดความสําคัญก่อนหลงัของความจําเป็นในกิจกรรม เพ่ือการดําเนินงานให้
สอดคล้องกบัความสําคญั งบประมาณ และกําลงัคนท่ีจํากดั 
 2. นโยบายและกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง ซึง่มีทัง้นโยบายระดบัพืน้ท่ี คือ ในระดบัการดําเนินการ 
และระดบัหน่วยงาน คือการวางนโยบายการบริหารงาน และระดบัประเทศ ซึง่นโยบายจะต้องชดัเจน 
นําไปปฏิบตัไิด้จริงและเห็นผลได้ ครอบคลมุถึงภาระหน้าท่ีของหน่วยงาน และนโยบายจะต้องมีแนวคิด
ในการอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ
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 3. บคุลากรและงบประมาณ บคุลากรต้องมีความรู้ทัง้ในเร่ืองของ ธรรมชาติ ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ สิ่งก่อสร้าง ตลอดจนสงัคมวิทยา จิตวิทยา และการบริหาร สว่นด้านงบประมาณ จะมาจาก
คา่ใช้บริการพืน้ท่ี เงินจดัสรรจากหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ และจากการสมัปทาน 
 4. การแบง่เขตการจดัการนนัทนาการ สามารถแบง่ออกเป็น 3 เขต คือ  
   4.1  เขตบริการ (Service zone)  
   4.2  เขตนนัทนาการ (Recreation zone)  
   4.3  เขตป่าเปลี่ยว (Primitive zone) 
 5. การพฒันาสิง่อํานวยความสะดวกในพืน้ท่ีท่องเท่ียว ได้แก่ 
    5.1  อาคารหรือสิง่ก่อสร้างเพ่ือใช้ในการบริหาร การบํารุงรักษา หรือการเพ่ือประโยชน์ของ
เจ้าหน้าท่ีและนกัท่องเท่ียว เช่น ศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว ห้องนํา้ ท่ีพกัแรม เป็นต้น 
   5.2  พืน้ท่ีสําหรับกิจกรรมนนัทนาการในเวลากลางวนั (Day use facilities) เช่น บริเวณท่ี
นัง่พกัผอ่น บริเวณจดุชมทิวทศัน์ บริเวณจดัการด้านส่ือความหมายธรรมชาต ิเป็นต้น 
   5.3  สิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผู้มาพกัแรม (Overnight facilities) เช่น บริเวณท่ีกาง
เตน็ท์หรือตัง้แค้มป์ และอาคาร บ้านพกั เป็นต้น 
   5.4  สิ่งอํานวยความสะดวกสนับสนุน เป็นสิ่งท่ีสร้างขึน้เพ่ือการใช้ประโยชน์ต่อพืน้ท่ี
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติ แต่ให้มีลักษณะท่ีกลมกลืนกับธรรมชาติ เช่น ท่ีจอดรถ ม้านั่ง ถังขยะ 
เคร่ืองหมายหรือแผน่ป้าย เป็นต้น 
 6. การจดัการเก่ียวกบัความสามารถในการรองรับนกัท่องเท่ียว ต้องพิจารณาใน 3 ด้าน คือ 
ความสามารถในการรองรับทางกายภาพ (Physical carrying capacity) ความสามาถในการรองรับ
ทางสงัคม (Social carrying capacity) ความสามารถในการรองรับทางนิเวศวิทยา (Ecological 
carrying capacity) 
 7. การตดิตามและประเมินผล  
   7.1  ประเมินผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ ว่าการจัดแหล่งกิจกรรม
นนัทนาการก่อให้เกิดผลตอ่สิง่แวดล้อมอยา่งไร ทําให้เห็นคณุภาพและความสําเร็จในการจดัการ 
   7.2  การประเมินผลกระทบต่อประชาชนในท้องถ่ิน โดยจะประเมินจากตวัชีว้ดัทางสงัคม 
เช่น การเปล่ียนแปลงทางด้านความเช่ือ วฒันธรรม คา่นิยม และวิถีชีวิต และรวมถึงความเข้มแข็งของ
ชมุชน เป็นต้น 
   7.3  ประเมินความพงึพอใจของนกัท่องเท่ียว 
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3. การประเมินศักยภาพการและการตรวจสอบการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
    และเป็นแหล่งนันทนาการ 
 ซึง่ กรมอทุยานแห่งชาติ (2550) ได้กล่าวถึงการจดัการผลกระทบท่ีเกิดจากนกัท่องเท่ียวซึ่ง
ประเด็นด้านผลกระทบท่ีเกิดจากนกัท่องเท่ียว มี 2 ลกัษณะ คือ 1) ผลกระทบทางตรง ท่ีเกิดจากการ
ก่อสร้างท่ีพกัแรม ลานจอดรถ อาคารศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว เป็นต้น ซึ่งส่งผลให้เกิดการทําลาย
โครงสร้างของดิน (Soil structure) การฟุ้ งกระจายของฝุ่ นละอองจากการคมนาคม มลพิษทางเสียง
จากกิจกรรมนันทนาการ 2) ผลกระทบทางอ้อม ท่ีสืบเน่ืองจากผลกระทบทางตรง เช่น ผลจากการ
เปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจและสงัคม ผลจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ท่ีดิน (Land-use) ซึง่ผลกระทบ
เหลา่นี ้สามารถจดัการได้หากมีการพิจารณาข้อมลูดงันี ้การวิเคราะห์นกัท่องเท่ียว (Visitor analysis) 
การจดัวางผงับริเวณ (Site plan) และการกําหนดเขตการใช้พืน้ท่ี (Zoning) อย่างเหมาะสม โดยมีการ
ออกแบบสิ่ ง อํานวยความสะดวกต่าง  ๆ  ให้กลมกลืนกับธรรมชาติ  (Design)  ซึ่ง  สแตงกี ส์้ 
(Stankey.1991) ได้พูดถึงการจัดการพืน้ท่ี หรือความสามารถในการรองรับได้ของพืน้ท่ี (Carrying 
capacity) คือ เช่ือว่าปัจจยัทางธรรมชาติจะเป็นตวักําหนดขีดความสามารถ แต่ถ้าเกินความสามารถ
ในการรองรับนัน้จะทําให้เกิดความเสียหาย จึงต้องมีการศกึษาด้านชีวภาพ จึงทําให้ความสามารถใน
การรองรับได้ของพืน้ท่ี เป็นหลกัของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ สว่นประกอบหลกัของความสามารถ
ในการรองรับ มี 3 สว่นได้แก่ ระบบนิเวศท่ีเก่ียวข้องกบัธรรมชาติ สงัคมซึง่เก่ียวข้องกบัผลกระทบของผู้
ท่ีอยูใ่นพืน้ท่ี สิ่งอํานวยความสะดวกท่ีเก่ียวข้องกบัประสบการณ์ของนกัท่องเท่ียว จึงต้องมีการกําหนด 
ขีดความเปล่ียนแปลงท่ียอมรับได้สงัคม ซึง่ตอ่มาคลากส์; และสแตงกีส์้ (Clark; & Stankey. 1979) ได้
ทําการศกึษาในเร่ืองการกําหนดช่วงชัน้นนัทนาการ (Recreational opportunities spectrum , ROS) 
ได้เสนอ 4 ช่วงชัน้ของการจดัการพืน้ท่ี ได้แก่ พืน้ท่ีพฒันา (Developed area) พืน้ท่ีกึ่งพฒันา (Semi-
developed area) พืน้ท่ีกึ่งสนัโดษ (Semi-primitive area) และพืน้ท่ีสนัโดษ (Primitive) ซึง่ใช้ปัจจยัใน
การแบง่ระดบัในการจดัการ ได้แก่ การเข้าถึง การใช้ประโยชน์จากแหลง่นนัทนาการท่ีไมใ่ช่เพ่ือกิจกรรม
นนัทนาการ การจดัการพืน้ท่ี โอกาสในการพบปะผู้คนในพืน้ท่ี ผลกระทบท่ีอาจเกิดจากนกัท่องเท่ียวท่ี
ยอมรับได้ และกฎระเบียบควบคุมการใช้ประโยชน์ทางนันทนาการท่ียอมรับได้ จากนัน้ได้มีการ
พฒันาการจดัการมาเป็น (Limit of acceptance change , LAC) ซึง่ได้พฒันามาจาก ROS โดยสแตง
กีส์้; และคนอ่ืน ๆ (Stankey; et al. 1985) คือการกําหนดคา่สงูสดุของการเปล่ียนแปลงสิ่งแวดล้อม 
เศรษฐกิจ และ การจดัการกิจกรรมสําหรับนกัท่องเท่ียว ผลกระทบท่ีเกิดจากนกัท่องเท่ียว ส่วนพีนย์; 
และแกรแฮม (Payne, R.; & Graham. 1993) ได้กล่าวถึงการจดัการผลกระทบท่ีอาจเกิดจาก
นกัท่องเท่ียวว่า (Visitor impact management:VIM) คือ การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงวิทยาศาสตร์ ซึง่มี
หลกัการดงันี ้วิเคราะห์สถานการณ์ของปัญหา ศึกษาปัจจยัท่ีทําให้เกิดปัญหา กลยุทธ์ในการบริหาร
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จดัการหรือระบสุิง่ท่ีเกินความสามารถในการยอมรับได้และจดัการสิ่งท่ีเกิดขึน้ภายในขีดความสามารถ 
ซึง่ในประเทศไทยสมาคมพฒันาสงัคม สถาบนับณัฑิตพฒันะบริหารศาสตร์ (2541: 1-4) ได้กล่าวถึง
ขีดความสามารถ และศกัยภาพของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศวา่ต้องพจิารณาเร่ืองขีดความสามารถรองรับ
การท่องเท่ียวเป็นสําคัญ “ขีดความสามารถ” เป็นผลของการพัฒนาสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนอยู่ระหว่าง 
“ความสามารถ” และ “ศกัยภาพ” ซึง่ในการพฒันาสิ่งใดก็ตามหากปล่อยให้เป็นไปตามสภาพเดิมของ
ธรรมชาติเราเรียกว่า ความสามารถ (Ability) แต่ถ้าหากมีการจดัการอย่างถูกต้องเหมาะสมและ
ยกระดบัความสามารถเดมิให้มีมากยิ่งขึน้เรียกว่า ขีดความสามารถ (Capacity) หากขีดความสามารถ
นัน้สามารถเพิ่มขึน้เต็มท่ีของขีดความสามารถเราเรียกว่า ศกัยภาพ (Potential) ดงัท่ีการท่องเท่ียวแห่ง
ประเทศไทย ได้ให้ความสําคญักบัการประเมินศกัยภาพแหลง่ท่องเท่ียว ซึง่แบง่เป็น 2 ประเด็นใหญ่ คือ 
1) คณุค่าของแหล่งท่องเท่ียวหรือศกัยภาพในตวัเองด้านการท่องเท่ียว หมายถึง คณุค่าท่ีแท้จริงของ
แหล่งท่องเท่ียว ซึ่งเป็นสิ่งสําคญัท่ีจะดึงดดูนกัท่องเท่ียว สร้างความประทบัใจ และตอบสนองความ
สนใจหรือความต้องการของนกัท่องเท่ียวซึ่งแต่ละแหล่งท่องเท่ียวจะมีคณุค่าท่ีแท้จริงแตกต่างกันไป 
ขึน้อยู่กับปัจจยัดงันี ้ความเป็นมาหรือความสําคญัของสถานท่ีท่องเท่ียว สนุทรียภาพ ความสวยงาม 
ลกัษณะเดน่ในตวัเอง ความเก่าแก่ทางประวตัิศาสตร์ท่ีทรงคณุคา่ของโบราณสถาน และกิจกรรมเสริม
ในแหล่งท่องเท่ียว 2)ความพร้อมของแหล่งท่องเท่ียว หมายถึง ส่วนประกอบของสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมี
ผลในการตดัสนิใจขอนกัท่องเท่ียวท่ีจะเลือกเดนิทางมายงัแหลง่ท่องเท่ียว ซึง่มี 5 ปัจจยัย่อย ได้แก่ การ
เข้าถึง สิ่งอํานวยความสะดวก สภาพแวดล้อม ข้อจํากดัในการรับนกัท่องเท่ียว และความมีช่ือเสียงใน
ปัจจบุนั 
  
 3.1 การประเมินศักยภาพ 
 ศกัยภาพของแหลง่ท่องเท่ียว คือ ความพร้อมของแหลง่ท่องเท่ียวท่ีเอือ้อานวยตอ่การพฒันา 
การปรับปรุง หรือการทาให้เกิดความเปล่ียนแปลง รวมถึงความน่าสนใจของท้องถ่ินนัน้ว่ามีเพียง
พอท่ีจะดงึดดูใจนกัท่องเท่ียวให้ตดัสนิใจเดนิทางไปยงัแหลง่ท่องเท่ียวนัน้หรือไม ่ 
 วิวฒัน์ชยั บญุยภกัดิ์ (2529: 40-42) ได้เสนอหลกัเกณฑ์การพิจารณา และการกําหนด
ศกัยภาพ หรือความสําคญัของแหลง่ท่องเท่ียวไว้ ดงันี ้ 
 1.  คณุคา่ของแหลง่ท่องเท่ียว ได้แก่ ความสวยงาม ลกัษณะเดน่ในตวัเอง ความเก่าแก่ทาง
ประวตัศิาสตร์ ความสําคญัทางลทัธิและศาสนา บรรยากาศ สภาพภมูิทศัน์ทางธรรมชาต ิและวิถีชีวิต  
 2.  ความสะดวกในการเข้าถึง ได้แก่ สภาพของเส้นทางท่องเท่ียว ลกัษณะการเดินทาง 
ระยะเวลาจากตวัเมืองไปยงัแหลง่ท่องเท่ียว  
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 3.  สิ่งอํานวยความสะดวก ได้แก่ ท่ีพกัแรม ร้านอาหาร เคร่ืองด่ืม สถานบริการตา่งๆ ระบบ
ไฟฟ้า ประปา โทรศพัท์ และการรักษาความปลอดภยั  
 4.  สภาพแวดล้อม ได้แก่ สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพอ่ืนๆ ของ
แหลง่ท่องเท่ียว  
 5.  ข้อจํากดัในการรองรับนกัท่องเท่ียว ได้แก่ ข้อจํากดัด้านพืน้ท่ี ข้อจํากดัทางด้านบริการ
สาธารณปูโภค ปัญหาความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว  
 6.  ความมีช่ือเสียงในปัจจุบนั ได้แก่ ความเป็นท่ีรู้จกัของแหล่งท่องเท่ียว และจํานวน
นกัท่องเท่ียวในแหลง่ท่องเท่ียว  
 ซึง่สอดคล้องกบัหลกัเกณฑ์การพิจารณาศกัยภาพของแหลง่ท่องเท่ียว (วิภา ศรีระท.ุ 2551; 
อ้างอิงจาก จารุจน์ กลิน่ดีปลี.  ม.ป.ป.) โดยต้องครอบคลมุองค์ประกอบการท่องเท่ียวทัง้ 4 ด้าน ดงันี ้ 
 1.  เกณฑ์การประเมินศกัยภาพแหลง่ท่องเท่ียวท่ีครอบคลมุองค์ประกอบด้านพืน้ท่ี คือ การ
ดึงดูดนักท่องเท่ียวด้วยทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีมีลักษณะเฉพาะ หรือมีความเป็นเอกลกัษณ์ 
ประวตัิศาสตร์ โบราณวตัถสุถานท่ีมีความเก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ วฒันธรรมประเพณีในท้องถ่ิน 
รวมทัง้ต้องมีปัจจยัอ่ืนท่ีดงึดดูให้นกัท่องเท่ียวเข้ามาท่องเท่ียวในพืน้ท่ี ได้แก่ ลกัษณะภมูิทศัน์ ความ
สะดวกในการเข้าถึงแหลง่ท่องเท่ียว เช่น สภาพของเส้นทาง ฤดกูาล ระยะทางจากจดุศนูย์กลางการ
ท่องเท่ียวในพืน้ท่ี เป็นต้น  
 2.  เกณฑ์การประเมินศกัยภาพแหลง่ท่องเท่ียวท่ีครอบคลมุองค์ประกอบด้านการจดัการ คือ 
ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในพืน้ท่ี และบริเวณใกล้เคียง การจดัการสิ่งอานวยความสะดวกในการ
เข้าถึง เช่น ถนน ไฟฟ้า แหลง่น้า การจดัการควบคมุจานวนนกัท่องเท่ียวในพืน้ท่ีท่องเท่ียว ไม่ให้เกิน 
ขีดความสามารถในการรองรับ การจดัการควบคมุกิจการท่องเท่ียวในพืน้ท่ี  
 3.  เกณฑ์การประเมินศกัยภาพแหล่งท่องเท่ียวท่ีครอบคลมุองค์ประกอบด้านกิจกรรม และ
กระบวนการ คือ การพิจารณาถึงความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพืน้ท่ี โอกาส
ในการสร้างจิตสํานกึ และการให้การศกึษาด้านสิง่แวดล้อม  
 4.  เกณฑ์การประเมินศกัยภาพแหล่งท่องเท่ียวท่ีครอบคลมุองค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม 
คือ การพิจารณาว่า องค์กรท้องถ่ินมีสว่นร่วมในการควบคมุดแูลแหลง่ท่องเท่ียวในรูปแบบใดบ้าง และ
ประชาชนในท้องถ่ินมีความพอใจ หรือสนใจท่ีจะให้แหลง่ท่องเท่ียวในท้องถ่ินของตนได้รับการพฒันา
เป็นแหลง่ท่องเท่ียวหรือไม ่ 
 ทัง้นีใ้นการพิจารณาศกัยภาพของแหลง่ท่องเท่ียวเพ่ือการพฒันา เป็นสิ่งสําคญัอย่างหนึ่งใน
การศกึษาทรัพยากรท่ีมีอยู่ ก่อนท่ีจะวางแผนพฒันาหรือสิ่งเสริมใดๆ เพ่ือให้การดาเนินงานนัน้บรรลุ
วตัถปุระสงค์ เป้าหมายและได้รับผลประโยชน์ตอบแทนอยา่งมีประสทิธิภาพ  
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 ธรรมศกัดิ์ โรจนสนุทร (2542: 43-44) แบง่องค์ประกอบท่ีนามาเป็นเคร่ืองบง่ชีศ้กัยภาพของ
แหลง่ท่องเท่ียว ดงันี ้ 
 1.  ปัจจัยจูงใจหลกัของการท่องเท่ียว พิจารณาจากสถานท่ีตัง้และลกัษณะของแหล่ง
ท่องเท่ียวนัน้ต่อความต้องการของนกัท่องเท่ียวหลายๆ ด้าน เช่น ความต้องการในด้านความสงบใน
การพกัผอ่น ความสนกุสนาน การหาประสบการณ์ ซึง่ปัจจยัจงูใจหลกัแบง่ได้ 3 ชนิด ได้แก่ 1) ปัจจยัจงู
ใจด้านธรรมชาต ิ2) ปัจจยัจงูในด้านประวตัศิาสตร์และศาสนา 3) ปัจจยัจงูใจทางด้านกิจกรรมท่ีมนษุย์
สร้างขึน้  
 2.  ปัจจยัประกอบ ได้แก่ คณุคา่ดงึดดูใจจากสภาพแวดล้อม ภมูิอากาศ ภมูิประเทศ และ
ลกัษณะภมูิทศัน์ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ความปลอดภยัตอ่ชีวิตและทรัพย์สิน สภาพเศรษฐกิจและสงัคม ภยั
ธรรมชาต ิและการเมือง  
 3.  ปัจจยัสนบัสนนุและสิ่งอานวยความสะดวก ได้แก่ สิ่งอํานวยความสะดวกท่ีได้มาตรฐาน
ด้านท่ีพกัและอาหาร การสื่อความหมาย ข้อมลูข่าวสาร การให้ข่าวสารประชาสมัพนัธ์ ตลอดจนสิ่ง
อํานวยความสะดวกตา่ง ๆ เช่น ร้านจาหน่ายของท่ีระลกึ เป็นต้น  
 4.  ปัจจยัด้านโครงสร้างพืน้ฐานและการคมนาคม ต้องพิจารณาถึงโครงข่ายการคมนาคม
ทางบก ทางน้า และทางอากาศ บริการสาธารณะ เช่น ไฟฟ้า นํา้ การระบายน้า การกาจดัขยะ 
ตลอดจนระบบการส่ือสารโทรคมนาคม 
  
 3.2 การตรวจสอบทรัพยากรการท่องเที่ยว 
 สถาบนัการท่องเท่ียวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (2545: 68-72) ได้ให้แบบตรวจสอบการ
ทรัพยากรท่องเท่ียว ซึง่ต้องมีขัน้ตอนและกระบวนการ ดงัตอ่ไปนี ้
 1.  ทาํความเข้าใจทรัพยากรท่องเที่ยว 
  ประเภทของทรัพยากร มีทรัพยากรหลกัซึ่งเป็นจุดดึงดดูนกัท่องเท่ียว และทรัพยากรรอง
หรือทรัพยากรสนบัสนุน เพ่ือสนบัสนนุทรัพยากรหลกัในการดึงดดูนกัท่องเท่ียว ซึง่ทรัพยากรสามารถ
แบง่ออกได้ 5 ชนิด ดงัตอ่ไปนี ้
  1) ทรัพยากรธรรมชาต ิ : พืช สตัว์ ภมูิทศัน์ ภมูิอากาศ นํา้ 
  2) ทรัพยากรวฒันธรรม : ศาสนา มรดกวฒันธรรม ชาตพินัธ์ 
  3) ทรัพยากรเหตกุารณ์สําคญั: งานมหกรรม การแขง่ขนั ธุรกิจ โชว์ตา่งๆ 
  4) ทรัพยากรกิจกรรม : นนัทนาการ สิง่อํานวยความสะดวก 
  5) ทรัพยากรบริการ : การขนสง่ ท่ีพกั การตอนรับ อาหาร บริการ 
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 2.  การตรวจสอบทรัพยากรท่องเที่ยว 
   2.1 เขียนรายงานทรัพยากรที่เก่ียวกับการท่องเที่ยว 
   รายการทรัพยากรท่ีเก่ียวกบัการท่องเท่ียว ได้แก่ สิ่งน่าสนใจสําหรับนกัท่องเท่ียวสิ่ง
ดึงดูดใจในรูปแบบต่างๆ สําหรับนักท่องเท่ียว สิ่งบริการสําหรับนักท่องเท่ียว กิจกรรมสําหรับ
นกัท่องเท่ียวบนพืน้ท่ี และประเภทของท่ีพกัท่ีให้บริการกบันกัท่องเท่ียว 
   รายการทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ทรัพยากรนัน้มีความโดดเด่นอะไรภายในพืน้ท่ี มี
ความสําคญัอะไรท่ีแตกต่างจากแหล่งอ่ืน และสิ่งนัน้มีความสําคญัเพียงพอเพ่ือดึงดดูในปัจจุบนัและ
อนาคต ซึ่งสามารถเก็บข้อมลูทรัพยากรธรรมชาติได้ดงันี ้ช่ือ ท่ีตัง้ ห่างจากศนูย์กลาง หรือศนูย์ข้อมลู 
ฤดูกาลและเวลาท่ีใช้ การเข้าถึง การจัดการดูแล ใครเป็นเจ้าของ ใครจัดการ การติดต่อ สิ่งอํานวย
ความสะดวก สถิตินกัท่องเท่ียว ลกัษณะการเดินทางของนกัท่องเท่ียว มีระดบัการใช้มากหรือน้อย ใคร
มาเท่ียว มาจากไหน มาทําอะไร มีลกัษณะประชากรอยา่งไร และคา่ธรรมเนียมภายในแหลง่ท่องเท่ียว 
   รายการทรัพยากรวฒันธรรม ได้แก่ แหล่งท่องเท่ียวนัน้มีความโดดเด่นอะไรในด้าน
ทรัพยากรวฒันธรรม มีสิง่ดงึดดูอะไรท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรมสงัคม มีอํานาจในการดงึดดูนกัท่องเท่ียวมาก
น้อยเพียงใด ซึ่งสามารถเก็บข้อมลูได้ดงันี ้ช่ือ ท่ีตัง้จากศนูย์ข้อมลู การเข้าถึงภายในแหล่งท่องเท่ียว 
ทางเข้า ใครเป็นเจ้าของ ใครจดัการ ตดิตอ่ใคร สถิตนิกัท่องเท่ียวมีระดบัการใช้มากหรือน้อย การติดตอ่
ประชาสมัพนัธ์ ลกัษณะการเดินทางของนักท่องเท่ียว ช่วงเวลาท่ีใช้ เป็นใครมาจากไหน มีลกัษณะ
ประชากรอยา่งไร และคา่ธรรมเนียมในแหลง่ท่องเท่ียว 
   รายการทรัพยากรเหตกุารณ์สําคญั ได้แก่ แหลง่ท่องเท่ียวนัน้มีความโดดเดน่อย่างไร 
มีสิ่งดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเดินทางเข้ามาท่องเท่ียวอย่างไร เหตุการณ์นัน้เสริมหรือเป็นคู่แข่งกับ
เหตกุารณ์ในท้องท่ีอ่ืนหรือไม่ และความถ่ีในการเกิดขึน้ ซึ่งมาสามารถเก็บข้อมลูได้ดงันี ้ช่ือ ท่ีตัง้ของ
เหตกุารณ์สําคญัจากศนูย์ข้อมลู ช่วงเวลา ฤดกูาล และระยะเวลายาวนานของเทศกาล การจดัการสิ่ง
อํานวยความสะดวก จํานวนผู้ เข้าชมทัง้นักท่องเท่ียว และประชากรท้องถ่ิน กิจกรรมสําหรับ
นกัท่องเท่ียวภายในเหตกุารณ์นัน้ ลกัษณะการเดนิทางของนกัท่องเท่ียว และคา่ธรรมเนียมเข้าชม 
   รายการทรัพยากรกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมนัน้มีความโดนเด่นอย่างไร สามารถดงึดดู
นักท่องเท่ียวได้หรือไม่ ซึ่งสามารถเก็บข้อมูลได้ดงันี ้ช่ือ ท่ีตัง้จากศูนย์ ช่วงเวลา ฤดูกาล การเข้าถึง 
เจ้าของ ผู้ดูแลกิจการ การประชาสมัพันธ์ ระดบักิจกรรม สถิตินักท่องเท่ียวท่ีเดินทาง ลกัษณะการ
เดนิทางของนกัท่องเท่ียว และคา่ธรรมเนียมในการเข้าชม 
   รายการทรัพยากรบริการ ได้แก่ ช่ือและท่ีอยู่ผู้ ให้บริการ การติดต่อกับผู้ ให้บริการ 
เวลาท่ีเปิดทําการ บริการท่ีเสนอให้ ข้อมลูท่ีมีให้ ติดต่อใคร ระดบัการใช้ปัจจบุนั ซึง่สามารถเก็บข้อมลู
ได้ดงันี ้ 
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    1) บริการด้านท่ีพกัแรม ได้แก่ ช่ือและท่ีตัง้ของสิ่งอํานวยความสะดวก ประเภทและ
ระดบัของการบริการ ลกัษณะของการบริการ การเข้าถึงแหล่งบริการ ด้านการจดัการและมาตรฐาน
ของการบริการ และอตัราคา่บริการ 
    2) บริการด้านอาหาร ได้แก่ ประเภทและอนัดบัของการบริการร้านอาหาร การจดัการ
ด้านบริการอาหาร ขนาดสถานท่ี การเปิดปิดบริการ ประเภทของผู้ ใช้บริการ และราคามาตรฐานของ
อาหารท่ีให้บริการ 
    3) บริหารต้อนรับ ได้แก่ ช่ือและท่ีตัง้ของผู้ ให้บริการ เวลาท่ีเปิดทําการ บริการท่ีเสนอ
ให้ ข้อมูลท่ีมีให้ สถิตินักท่องเท่ียว ลกัษณะการเดินทางของนักท่องเท่ียว และค่าธรรมเนียมภายใน
แหลง่ท่องเท่ียว 
  2.2  การประเมินทรัพยากร 
   คณุภาพทรัพยากรพิจารณาได้จาก ทรัพยากรนัน้มีความแตกต่างกบัทรัพยากรท่ีอ่ืน
อย่างไร รวมทัง้มีจดุอ่อนใดต้องปรับปรุง การบริการมีคณุภาพสม่ําเสมอเพียงใด ตลอดจนอปุสรรคต่อ
การพฒันาทรัพยากรในเร่ืองใด 
   ความโดดเดน่ของทรัพยากร พิจารณาได้ดงันี ้สิ่งใดท่ีทําให้ทรัพยากรนัน้มีความโดด
เดน่กวา่ทรัพยากรอ่ืน และมีความแตกตา่งเร่ืองใด และทรัพยากรดงักลา่วสะท้อนถึงความภาคภมูิใจใน
สถานท่ีนัน้ๆ 
   อํานาจดงึดดูในนกัท่องเท่ียว พิจารณาได้ดงันี ้สิ่งนีมี้บทบาทอะไรในกิจกรรมปัจจบุนั
ของนกัท่องเท่ียว มีการวดัระดบัการใช้และประเมินการใช้อย่างไร ทําอย่างไรให้แหลง่ท่องเท่ียวมีเสน่ห์
ดงึดดูนกัท่องเท่ียว 
   ฐานข้อมูลทรัพยากรท่องเท่ียว พิจารณาได้ดงันี ้ทรัพยากรนัน้มีประโยชน์ต่อแหล่ง
ท่องเท่ียวอย่างไร ปัจจุบนัการท่องเท่ียวในประเภทใดเหมาะสมและสามารถดึงดูดนักท่องเท่ียวให้
เดินทางมาท่องเท่ียวในอนาคตได้ และทรัพยากรนัน้มีอปุสรรคต่อการพฒันาการท่องเท่ียวในอนาคต
อยา่งไร 
  3.3  ขีดความสามารถในการรองรับด้านนันทนาการ 
   เป็นการคํานวณหาปริมาณของผู้ใช้บริการในอทุยานแห่งชาต ิซึง่ขีดความสามารถใน
การรองรับด้านนนัทนาการ (Recreation Carrying Capacity: RCC) หมายถึง ระดบัการใช้ประโยชน์
สูงสุดของมนุษย์ด้านนันทนาการ ซึ่งพืน้ท่ีสามารถรองรับได้โดยท่ีก่อให้เกิดผลกระทบไม่เกินค่า
มาตรฐานท่ีกําหนดไว้ ทัง้ยงัสามารถให้ประสบการณ์ท่ีมีคณุภาพแก่นักท่องเท่ียวในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการ รวมทัง้นกัท่องเท่ียวยงัคงพึงพอใจตอ่สภาพแวดล้อมท่ีพบเห็น (คณะวนศาสตร์. 
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2548) และ (บริษัท เอเชีย แล็ป แอนด์ คอนซลัแตนท์. 2549) ได้กล่าวถึง แนวคิดการประเมินขีด
ความสามารถในการรองรับนกัท่องเท่ียวด้านนนัทนาการ มีองค์ประกอบท่ีต้องพิจารณา คือ 
   1) ประเภทและระดบัของผลกระทบท่ีเกิดจากกิจกรรมการใช้พืน้ท่ี เพ่ือท่องเท่ียวและ
นนัทนาการ ซึง่สมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัปริมาณและลกัษณะการใช้ประโยชน์ 
   2) สภาพการใช้ประโยชน์ด้านท่องเท่ียว/นันทนาการ ท่ีต้องการให้เกิดขึน้ในแหล่ง
ท่องเท่ียวและการกําหนดปัจจยัและเกณฑ์ในการชีว้ดั ท่ีแสดงถึงเป้าหมายท่ีต้องการทัง้ด้านคณุภาพ
สิง่แวดล้อม สงัคมวฒันธรรม และประสบการณ์นนัทนาการ ดงัภาพประกอบ 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 องค์ประกอบในการกําหนดขีดความสามารถในการรองรับการท่องเท่ียว/นนัทนาการ 
 
 ท่ีมา: ดรรชนี เอมพนัธุ์; และคนอ่ืนๆ.  (2547).  คู่มือจําแนกเขตการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดย
หลกัช่วงชัน้ โอกาสดา้น นนัทนาการ (Recreation Opportunity Spectrum, ROS). 
 
 ขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการในอุทยานแห่งชาติควร
ประกอบ ด้วยปัจจยัชีว้ดั 5 ด้าน คือ  
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 1.  ด้านนิเวศวิทยา (Ecological Carrying Capacity, ECC) เป็นการกําหนดระดบั
ความสามารถสงูสดุ ซึง่ระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล้อมจะสามารถรองรับได้โดยไม่เกิดอนัตราย หรือสง่ผล
เสียหายถาวรตอ่ระบบนัน้ ๆ เช่น คณุภาพนํา้ ความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศ เป็นต้น ซึง่
การประเมินขีดความสามารถ ด้านนิเวศวิทยามีคําสําคญัท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่  
  ระดบัวิกฤติ (Threshold) หมายถึง ขอบเขตหรือระดบัท่ีบ่งชีถ้ึงความแตกตา่งระหว่าง
สภาพท่ียอมรับได้ของระบบนิเวศและสภาพท่ียอมรับไมไ่ด้ภายใต้เง่ือนไขท่ีกําหนดไว้ เช่น คา่มาตรฐาน
ด้านสิง่แวดล้อม (environmental standards)  
  ปัจจยัชีว้ดั (Indicator) หมายถึง ปัจจยัท่ีใช้ในการประเมินและติดตามการเปล่ียนแปลง
ของระบบนิเวศ อนัเน่ืองมาจากกิจกรรมท่องเท่ียวและการพฒันาท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือบง่บอกระดบัของการ
เปล่ียนแปลง ซึง่ต้องสามารถกําหนดระดบัวิกฤติหรือระดบัของการเปล่ียนแปลงสงูสดุท่ียอมรับได้ของ
แตล่ะปัจจยั  
  องค์ประกอบสําคญัของระบบนิเวศ (Valued Ecosystem Component,VEC) เป็น
องค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีผู้ เก่ียวข้องทกุฝ่ายได้กําหนด ว่าเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัของระบบ ซึง่
อาจแตกตา่งกนัตามตามลกัษณะและสถานภาพของระบบนิเวศ เช่น ความมัน่คงหรือความเปราะบาง
ของระบบ เป็นต้น  
  ความมัน่คงของระบบนิเวศ (Ecological integrity) หมายถึง ความสามารถในการรักษา
หรือคงไว้ซึง่ความหลากหลายของประชากรสําคญัและชนิดพนัธุ์ท้องถ่ิน ตลอดจนการคงไว้ซึ่งความ
หลากหลายของระบบนิเวศตวัแทน  
  ระดบัการเปล่ียนแปลงท่ียอมรับได้ (Limit of Acceptable Change) ซึง่เป็นกระบวนการ
ซึง่นําแนวคิดของขีดความสามารถในการรองรับ (CC) มาประยกุต์ใช้โดยเน้นโครงสร้างแผนงานหรือ
กลยุทธ์ในการจดัการอย่างเต็มรูปแบบ ซึ่งได้มาจากผลการประเมินปัจจยัชีว้ดัและการกําหนดค่า
มาตรฐานท่ียอมรับได้ ด้านสิง่แวดล้อม สงัคมและเศรษฐกิจ โดยผู้ ท่ีเก่ียวข้องทกุฝ่าย  
 2.  ด้านจิตวิทยา (Psychological Carrying Capacity Determination, PsCC) มุ่งเน้นการ
กําหนดการยอมรับได้ของการใช้ประโยชน์ (Use Level) ด้านนนัทนาการ หรือการท่องเท่ียวท่ีมีผลมา
จากการพบปะผู้คนอ่ืน ๆ ในขณะประกอบกิจกรรม โดยเฉพาะเร่ืองความรู้สกึแออดัและความพงึพอใจ 
  ของนกัท่องเท่ียวท่ีมีต่อแหล่งท่องเท่ียวนัน้ ๆ ซึ่งการประเมินขีดความสามารถด้าน
จิตวิทยานี ้ประกอบด้วย  
   2.1  ระดบัการใช้ประโยชน์ เป็นการวัดว่ามีผู้ ใช้ประโยชน์จํานวนเท่าใดท่ีกําลงัใช้
ทรัพยากรนนัทนาการนัน้อยู ่อยา่งไรก็ดี การวดัจํานวนผู้ใช้ประโยชน์หรือระดบัการใช้ประโยชน์นัน้ต้อง
เป็นค่าเฉพาะสําหรับรายแหลง่หรือบริเวณในระยะเวลาท่ีกําหนด ยกตวัอย่างเช่น การวดัจํานวนผู้ใช้
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ประโยชน์ทรัพยากรนนัทนาการในพืน้ท่ีหาดทรายแก้วนัน้ ต้องวดัจํานวนผู้ใช้ประโยชน์บริเวณหาดนัน้
ทกุกิจกรรม คือ เล่นนํา้ เดินเล่นชายหาด เป็นต้น ดงันัน้การกําหนดจดุในการวดัปริมาณการใช้
ประโยชน์จึงเป็นสิ่งสําคญั รวมถึงวิธีการวดั และหน่วยในการวดั ด้วยเช่นกนั โดยทัว่ไปแล้วหน่วยใน
การวดั คือ จํานวนคนตอ่ช่วงเวลา โดยระบแุหลง่ท่องเท่ียวและบริเวณท่ีทําการเก็บข้อมลู การวิเคราะห์
จํานวนผู้ใช้ประโยชน์อาจมีการจําแนกเป็นระดบัของการใช้ประโยชน์ เช่น ระดบัสงู ปานกลาง และต่ํา 
เป็นต้น  
  2.2  การพบปะผู้คน เป็นการศกึษาถึงการรับรู้ของนกัท่องเท่ียวต่อปริมาณนกัท่องเท่ียว
กลุม่อ่ืนๆท่ีใช้พืน้ท่ีประกอบกิจกรรมร่วมกนัในช่วงเวลาเดียวกนันอกจากนัน้การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์
ระหว่างระดบัการใช้ประโยชน์กบัความถ่ีของการพบปะผู้คนก็มีความสําคญั โดยทัว่ไปลกัษณะความ 
สมัพนัธ์ดงักล่าวมกัเป็นในลกัษณะแปรผนัตาม คือ ยิ่งมีปริมาณการใช้ประโยชน์มาก โอกาสในการ
พบปะผู้คนย่อมมีสงูขึน้ อย่างไรก็ดีความสมัพนัธ์ดงักล่าวยงัขึน้กบัตวัแปรหลายตวั เช่น สภาพ
ภมูิศาสตร์ของพืน้ท่ี การออกแบบกิจกรรมให้มีการใช้ประโยชน์ท่ีไม่พร้อมกนัหรือในระยะเวลาใกล้กนั 
การกําหนดลกัษณะของการประกอบกิจกรรมซึ่งแม้จะใช้ทรัพยากรนนัทนาการเดียวกันแต่หลีกเล่ียง
การพบเห็นนกัท่องเท่ียวอ่ืนๆโดยตรง การออกแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาติในลกัษณะเป็นวงไม่เดิน
ย้อนกลบัทางเดมิ เป็นต้น  
   2.3  ความแออดั เป็นการแสดงถึงการรับรู้หรือความรู้สกึท่ีมีตอ่ความหนาแน่นของจํานวน
คนตอ่พืน้ท่ีบริเวณใดบริเวณหนึ่ง ปกติเป็นการวดัทัง้ในเชิงปริมาณและคณุภาพ โดยการวดัระดบัการ
แออดันิยมในมาตรวดัแบบลิเกิร์ต (Likert Scale) เช่น ระดบัความแออดัตัง้แต ่0 ถึง 9 โดย 0 หมายถึง
ไมรู้่สกึแออดั 1 รู้สกึแออดัน้อยมาก จนกระทัง่ไปถึง 9 ซึง่เป็นระดบัความรู้สกึแออดัมากท่ีสดุ ความรู้สกึ
แออดันีจ้ะทําการวดัไปพร้อมกนักบัการวดัความหนาแน่น (density) (คนตอ่หน่วยพืน้ท่ี)หรือปริมาณ
คนท่ีพบปะ หรือ รับรู้ว่ามีอยู่ในบริเวณเดียวกบันกัท่องเท่ียวท่ีเป็นผู้ตอบคําถามเร่ืองความแออดั ซึง่
สามารถกําหนดได้เป็นตวัเลขจํานวนคน เพ่ือใช้ประกอบกบัการตดัสินใจเชิงคณุภาพว่าความหนาแน่น
หรือปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีรับรู้หรือพบปะในแหล่งท่องเท่ียวนัน้ๆ ก่อให้เกิดความรู้สึกแออดัหรือไม ่
เพียงใด  
 3.  ด้านกายภาพ (Physical Carrying Capacity, PCC) เป็นการพิจารณาถึงระดบัการใช้
ประโยชน์ด้านท่องเท่ียวหรือนันทนาการ ท่ีเน้นขนาดเนือ้ท่ีท่ีใช้ในการรองรับกิจกรรมท่องเท่ียว/
นนัทนาการ ในช่วงเวลาหนึ่งเป็นหลกัโดยพิจารณาจากขนาดเนือ้ท่ีท่ีสามารถเปิดให้ใช้ประโยชน์เพ่ือ
นนัทนาการและคา่มาตรฐานด้านขนาดเนือ้ท่ีซึง่กิจกรรมนนัทนาการแตล่ะชนิดต้องการ เพ่ือเอือ้ให้การ
ประกอบกิจกรรมชนิดนัน้เป็นไปอย่างมีคณุภาพ ซึง่มีคา่แตกตา่งกนัไปตามแตล่ะกิจกรรมนนัทนาการ 
และในแต่ละช่วงชัน้โอกาสด้านนนัทนาการ หน่วยในการวดัของค่ามาตรฐานด้านขนาดเนือ้ท่ีเพ่ือ
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รองรับกิจกรรมนนัทนาการ (Outdoor Recreation Space Standards) คือ จํานวนเนือ้ท่ีท่ีใช้สําหรับ
กิจกรรมนนัทนาการตอ่รายบคุคล หรือ หน่วยของอปุกรณ์ หรือ สิ่งอํานวยความสะดวกหลกั สําหรับ
การประกอบกิจกรรมนัน้ๆ ตอ่ช่วงเวลาหนึ่ง ตวัอย่างเช่น เรือ 1 ลํา ใช้พืน้ท่ีในการเลน่เรือ อย่างน้อย 
72,840 ตร.ม. ในแหลง่ท่องเท่ียวธรรมชาติสนัโดษหรือ วดัเป็นจํานวนคนตอ่หน่วยพืน้ท่ี ตวัอย่างเช่น 
จํานวนนกัท่องเท่ียว 12 คนตอ่ระยะทาง 1 กิโลเมตรในการเดินป่าในแหลง่ท่องเท่ียวประเภทธรรมชาติ
กึ่งสนัโดษ เป็นต้น  
 4.  ด้านสิง่อํานวยความสะดวก (Facility Carrying Capacity, FCC) เป็นการประเมินความจุ
ของสิ่งอํานวยความสะดวกแต่ละประเภทในแหล่งท่องเท่ียว ว่าสามารถใช้ประโยชน์ได้มากน้อย
เพียงใดในช่วงเวลาท่ีกําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีมีการประเมิน ได้แก่ บ้านพกั พืน้ท่ีกางเต็นท์ 
พืน้ท่ีนัง่รับประทานอาหาร ลานจอดรถ ท่าจอดเรือ ห้องนํา้-ห้องสขุา เส้นทางศึกษาธรรมชาต ิ
ศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว ร้านค้า เป็นต้น โดยมีหน่วยท่ีวดัเป็นจํานวนผู้ ท่ีใช้สิ่งอํานวยความสะดวก ตอ่
ช่วงเวลา (People At One Times,PAOT) สําหรับการประเมินคา่ FCC ท่ียงัไม่ได้พฒันาให้มีขึน้ใน
แหล่งท่องเท่ียวนัน้ การกําหนดปริมาณของสิ่งอํานวยความสะดวกจะขึน้อยู่กบั ขนาดของส่ิงอํานวย
ความสะดวก ความเหมาะสมของตําแหน่งท่ีตัง้ของสิ่งอํานวยความสะดวก และขนาดพืน้ท่ีว่างท่ี
เหมาะสมสําหรับสร้างสิง่อํานวยความสะดวกเป็นสําคญั  
 5.  ด้านสงัคมและวฒันธรรม (Social Carrying Capacity, SCC) เป็นการศกึษาการรับรู้และ
ความรู้สกึของนกัท่องเท่ียวถึงจํานวนสงูสดุของนกัท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวนัน้ๆ โดยท่ียงัคงรักษา
ประสบการณ์นนัทนาการท่ีมีคณุภาพ และระดบัความพงึพอใจของนกัท่องเท่ียวในการไปเยือนแหล่ง
ท่องเท่ียวได้ นอกจากนีย้งัรวมถึงการรับรู้และความรู้สึกของราษฎรในท้องถ่ินท่ีต้องไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบหรือการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมภายในชมุชน ไปในรูปแบบท่ีไม่พงึปรารถนา 
พร้อมกนันี ้ ยงัต้องมีการกําหนดเกณฑ์ว่าผลกระทบขนาดไหน จะเป็นค่าสงูสดุท่ียอมให้เกิดขึน้ซึง่ถ้า
ผลกระทบมีค่าสูงไปกว่านีเ้ม่ือใด จะก่อให้เกิดผลเสียหายหรือเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมและ
ประสบการณ์นนัทนาการ หรือท่ีเรียกว่าคา่วิกฤติ (Treshold level) ซึง่ในแหลง่หรือจดุท่องเท่ียวหนึ่งๆ 
ต้องนําขีดความสามารถในการรองรับสงูสดุแต่ละประเภทมาพิจารณาร่วมกนั ภายใต้กฏของลีบิกส์ 
(Libig’s law) ซึง่มีเง่ือนไขว่า คา่ขีดความสามารถรองรับได้ท่ีมีระดบัวิกฤติสงูสดุ จะเป็นตวับง่ชีร้ะดบั
สงูสดุของขีดความสามารถท่ีรองรับได้ด้านนนัทนาการในพืน้ท่ีนัน้ ๆ 
 จากเอกสารดงักล่าวผู้วิจยัสามารถสรุปได้ว่าขีดความสามารถในการรองรับด้านนนัทนาการ 
เป็นเคร่ืองมือในการกําหนดจํานวนนกัท่องเท่ียวกบัการใช้พืน้ท่ีเพ่ือให้เกิดประโยชน์สงูสดุโดยมุ่งเน้นใน
เร่ืองของ พืน้ท่ีกบัทรัพยากรสิ่งแวดล้อมท่ีไม่ทําให้เกิดการสญูเสียจากการใช้ประโยชน์ในการท่องเท่ียว 
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และช่วยลดผลกระทบต่อการทําลายสิ่งแวดล้อม ร่วมไปถึงยังเป็นเคร่ืองมือในการช่วยอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาตใิห้คงอยูอ่ยา่งยัง่ยืนตลอดไป 
 
4. ความรู้เก่ียวกับอุทยานแห่งชาต ิ
 ในปัจจบุนัมีการส่งเสริมการท่องเท่ียวทางธรรมชาติมากขึน้ ซึง่อทุยานแห่งชาติจดัเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสําคญั ดงันัน้จึงควรคํานึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้กับทรัพยากรธรรมชาต ิ
ตามพระราชบญัญตัิอทุยานแห่งชาติ พ.ศ.2504 มาตรา 6 เม่ือรัฐบาลเห็นสมควรกําหนดบริเวณท่ีดิน
แห่งใดท่ีมีสภาพธรรมชาติเป็นท่ีน่าสนใจ ให้คงอยู่ในสภาพธรรมชาติเดิมเพ่ือ สงวนไว้ให้เป็นประโยชน์
แก่การศกึษาและร่ืนรมย์ของประชาชน ก็ให้มีอํานาจกระทําได้โดยประกาศพระราชกฤษฎีกาและให้มี
แผนท่ีแสดงแนวเขตบริเวณท่ีกําหนดแนบท้ายพระราชกฤษฎีกาด้วย บริเวณท่ีกําหนดนีเ้รียกว่า อทุยาน
แห่งชาต ิ(มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 2546: 296) 
 อทุยานแห่งชาต ิหมายถึง “ท่ีดินซึง่รวมทัง้พืน้ท่ีดินทัว่ไป ภเูขา ห้วย หนอง คลอง บงึ บาง ลํา
นํา้ ทะเลสาบ เกาะ และชายฝ่ังท่ีได้รับการกําหนดให้เป็น อทุยานแห่งชาติ ลกัษณะท่ีดินดงักลา่วเป็นท่ี
ท่ีมีสภาพธรรมชาติท่ีน่าสนใจ และมิได้อยู่ในกรรมสิทธ์ิหรือครอบครองโดยชอบด้วยกฎหมาย ของ
บคุคลใดซึง่มิใช่ทบวงการเมือง ทัง้นีก้ารกําหนดดงักลา่วก็เพ่ือให้คงอยูใ่นสภาพเดิม เพ่ือสงวนไว้ให้เป็น
ประโยชน์แก่การศกึษาและ ความร่ืนรมย์ของประชาชนสืบไป” (พระราชบญัญตัิอทุยานแห่งชาติ พ.ศ. 
2504. 2556: ออนไลน์) 
  
 ความหมายของอุทยานแห่งชาต ิ
 อทุยานแห่งชาต ิหมายถึง “ท่ีดินซึง่รวมทัง้พืน้ท่ีดินทัว่ไป ภเูขา ห้วย หนอง คลอง บงึ บาง ลํา
นํา้ ทะเลสาบ เกาะ และชายฝ่ังท่ีได้รับการกําหนดให้เป็น อทุยานแห่งชาติ ลกัษณะท่ีดินดงักลา่วเป็นท่ี
ท่ีมีสภาพธรรมชาติท่ีน่าสนใจ และมิได้อยู่ในกรรมสิทธ์ิหรือครอบครองโดยชอบด้วยกฎหมาย ของ
บคุคลใดซึง่มิใช่ทบวงการเมือง ทัง้นีก้ารกําหนดดงักลา่วก็เพ่ือให้คงอยูใ่นสภาพเดิม เพ่ือสงวนไว้ให้เป็น
ประโยชน์แก่การศกึษาและ ความร่ืนรมย์ของประชาชนสืบไป” 
  
 ประเภทของอุทยานแห่งชาต ิ
 อทุยานแห่งชาต ิแบง่ออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 
 1.  อทุยานแห่งชาติทางบก (Terrestrial National Parks) ได้รับประกาศจดัตัง้แล้ว 114 แห่ง 
อุทยานแห่งชาติท่ีมีช่ือเสียงและได้รับความสนใจจากนักท่องเท่ียว ได้แก่ อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลง
หลวง อทุยานแห่งชาตินํา้หนาว อทุยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ อทุยานแห่งชาติภหิูนร่องกล้า อทุยาน
แห่งชาตนํิา้ตกแมส่ริุนทร์ อทุยานแห่งชาตแิม่จริม อทุยานแห่งชาติห้วยนํา้ดงั อทุยานแห่งชาติดอยภคูา 
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อุทยานแห่งชาติภูสอยดาว อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ อุทยานแห่งชาติภูกระดึง อุทยานแห่งชาติ
มุกดาหาร อุทยานแห่งชาติผาแต้ม อุทยานแห่งชาติเอราวณั อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน อุทยาน
แห่งชาตเิข่ือนศรีนครินทร์ อทุยานแห่งชาตเิขาสก อทุยานแห่งชาตลํิาคลองง ู
 2.  อทุยานแห่งชาติทางทะเล (Marine National Parks) ได้รับประกาศจดัตัง้แล้ว 26 แห่ง 
โดยในระบบอทุยานแห่งชาติของประเทศไทย ได้กําหนดให้อุทยานแห่งชาติท่ีมีอาณาเขตครอบคลมุ
พืน้ท่ีชายฝ่ังทะเล เกาะแก่ง และพืน้ท่ีนํา้ตลอดชายฝ่ังทะเลเป็น อทุยานแห่งชาตทิางทะเลซึง่ได้รวบรวม
ระบบนิเวศของสิ่งมีชีวิตทัง้ท่ีอยู่บนบก ใกล้ชายฝ่ัง และในท้องทะเลไว้เป็นจํานวนมาก และมีแหล่ง
ธรรมชาติท่ีสวยงามเหมาะแก่การพกัผ่อน ศกึษาหาความรู้ อทุยานแห่งชาติทางทะเลท่ีมีช่ือเสียงและ
ได้รับความสนใจจากนกัท่องเท่ียว ได้แก่ อทุยานแห่งชาตหิมูเ่กาะช้าง อทุยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 
อุทยานแห่งชาติตะรุเตา อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะอ่างทอง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ อุทยาน
แห่งชาติหมู่เกาะสิมิลนั อทุยานแห่งชาติอ่าวพงังา อทุยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม อทุยานแห่งชาติหาด
นพรัตน์ธารา-หมูเ่กาะพีพี อทุยานแห่งชาตธิารโบกขรณี  
 
 วัตถุประสงค์ของการจัดตัง้อุทยานแห่งชาตขิองประเทศไทย  
 1.  เพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติ คือต้องการอนุรักษ์สภาพธรรมชาติของพืน้ท่ีให้คงอยู่ตาม
ธรรมชาติ ป้องกันการรบกวนโดยมนุษย์ โดยเฉพาะทรัพยากรท่ีสําคญั เช่น สตัว์ป่า พืชพรรณ และ
ลกัษณะธรรมชาตท่ีิสวยงามเป็นพิเศษ รวมทัง้แหลง่อนรัุกษ์พนัธุกรรมท่ีสําคญั 
 2.  เพ่ือการท่องเท่ียวพักผ่อนหย่อนใจ เน่ืองจากในเขตอุทยานแห่งชาติมีทิวทัศน์ทาง
ธรรมชาติท่ีสวยงามเหมาะกบัการใช้ประโยชน์ทางการ ท่องเท่ียว เพ่ือให้เกิดความสขุกายสขุใจ และ
ช่วยผอ่นคลายความเครียดจากการปฏิบตังิานประจํา 
 3.  เพ่ือการศกึษาค้นคว้าวิจยั พืน้ท่ีอทุยานแห่งชาตสิามารถจดัเป็นห้องทดลองทางธรรมชาติ
กลางแจ้ง ท่ีสามารถค้นคว้าวิจยัไมมี่ท่ีสิน้สดุ ของนกัศกึษา นกัวิทยาศาสตร์และประชาชนทัว่ไป 
อทุยานแห่งชาติของไทยทกุแห่งมีพืน้ท่ีไม่น้อยกว่า 10 ตารางกิโลเมตร ซึง่จดัตามหลกัสากลของการ
จัดการอุทยานแห่งชาติ มีการบริหาร โดยอํานาจรัฐท่ีเป็นส่วนกลาง โดยผ่านคณะกรรมการใน
ระดบัชาติ เรียกว่า คณะกรรมการอทุยานแห่งชาติ อนัประกอบไปด้วยผู้ทรงคณุวฒุิ จากหลากหลาย
สาขาอาชีพและหลายหน่วยงาน 
 กลา่วโดยสรุป คือ อทุยานแห่งชาติ เป็นแหล่งนนัทนาการท่ีเป็นพืน้ท่ีท่ีมีจดุประสงค์เพ่ือการ
อนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ให้คงสภาพเดิมของสิ่งแวดล้อมท่ีสวยงามไว้ นอกจากนีย้งัเป็นแหลง่ท่ีช่วย
รักษาธรรมชาตไิมใ่ห้ถกูทําลายทางอ้อมจากพวกนายทนุ หรือชาวบ้าน ตามหลกัสากลอทุยานแห่งชาติ
ต้องมีพืน้ท่ีของอทุยานไมน้่อยกว่า 10 ตารางกิโลเมตร เหตผุลในการประกาศใช้พระราชบญัญตัิฉบบันี ้
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คือ เพ่ือคุ้มครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ เช่น พนัธุ์ไม้และของป่า สตัว์ป่า ตลอดจนทิวทศัน์ ป่า
และภูเขา ให้คงอยู่ในสภาพธรรมชาติเดิมมิให้ ถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงไป เพ่ือประโยชน์ทัง้และ
ทางอ้อมแก่ภาครัฐและประชาชนสืบไป  
 การจดัการอทุยานแห่งชาติ (2556) ได้กลา่วถึงหลกัการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
ในเขตอทุยานแห่งชาต ิมีรายละเอียดดงันี ้ 
 1. จดัให้มีศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว เพ่ืออํานวยความสะดวกและให้ข้อมลูกบันกัท่องเท่ียว 
 2. จดัให้มีท่ีตัง้เตน็ท์ และสิง่อํานวยความสะดวกตามความเหมาะสม 
 3. จดัให้มีคา่ย และเรือนพกัแรมท่ีมีสิง่อํานวยความสะดวกตามความเหมาะสม 
 4. จดัให้มีเรือนรับรองท่ีกลมกลืน และเพิ่มความสวยงายของทิวทศัน์ 
 5. จดัเส้นทางศกึษาธรรมชาตแิละส่ือความหมายธรรมชาตเิพ่ือให้ความรู้แก่นกัท่องเท่ียว 
 6. จดัให้มีการสอ่งสตัว์ การถ่ายภาพ และการนําชมธรรมชาต ิโดยมีการป้องกนั ท่ีคํานงึ  
ผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้ 
 7. จดัระบบรักษาความปลอดภยัและป้องกนัการโจรกรรมทางชีวภาพ (Bio-Piracy) 
 8. จดัระบบรักษาคณุภาพสิง่แวดล้อม 
 9. ห้ามปิดป้ายโฆษณาในบริเวณพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาตทิกุแห่งโดยเดด็ขาด 
 อทุยานแห่งชาติ คือพืน้ท่ีอนักว้างใหญ่ไพศาลมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสวยงามเป็นท่ีอศัจรรย์
เหมาะสําหรับการพกัผ่อน มีคณุค่าทางการศกึษาค้นคว้าหาความรู้เช่น เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสตัว์
ป่าและพืชหายากหรือมีสิง่ท่ีนา่สนใจเป็นพิเศษทางด้านประวตัศิาสตร์ ศลิปะหรือวฒันธรรมท่ีควรคา่แก่
การอนรัุกษ์ให้เป็นมรดกตกทอดแก่อนชุนรุ่นหลงัตอ่ไป และจะต้องมีพืน้ท่ีอยา่งน้อย 10 ตารางกิโลเมตร  
 การดูแลอุทยานแห่งชาติเป็นหน้าท่ีของหน่วยงานทางราชการซึ่งต้องเข้มงวดกวดขันเพ่ือ
ป้องกันไม่ให้มีการบุกรุกได้โดยเด็ดขาด และประการสําคัญก็คือต้องอนุญาตให้ประชาชนเข้าไป
ท่องเท่ียว พกัผอ่นหยอ่นใจได้ โดยปฏิบตัิตามระเบียบข้อบงัคบัท่ีได้กําหนดไว้ อทุยานแห่งชาติแห่งแรก
ของประเทศไทยได้แก่ อทุยานแห่งชาตเิขาใหญ่ ซึง่ได้รับการประกาศในราชกิจจานเุบกษา เม่ือวนัท่ี 18 
กนัยายน พ.ศ. 2505 มีอาณาเขตครอบคลมุ 11 อําเภอ 4 จงัหวดั ได้แก่ จงัหวดัสระบรีุ จงัหวดั
นครราชสีมา จงัหวดัปราจีนบุรี และจงัหวดันครนายก รวมเนือ้ท่ี 1,355,468.75 ไร่ เป็นป่าผืนใหญ่
ประกอบด้วยเทือกเขาสลบัซบัซ้อนหลายลกู เป็นแหลง่กําเนิดต้นนํา้ลําธารหลายสาย เช่น แมนํ่า้ปราจีน 
แม่นํา้นครนายก แม่นํา้ลําตะคอง แม่นํา้ลําพระเพลิง มีความหลากหลายของพนัธุ์พืช พนัธุ์สตัว์ป่าเป็น
อยา่งมาก มีธรรมชาตท่ีิสวยงามประกอบด้วย ป่าไม้หลายชนิด ทุ่งหญ้า มีนํา้ตกประมาณ 30 แห่ง เป็น
อุทยานแห่งชาติท่ีมีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก เหมาะสําหรับการท่องเท่ียวท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด 
ประกอบด้วยท่ีพกัแรม ศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว สาธารณปูโภคเพียบพร้อม จนได้รับสมญานามว่าเป็น 
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“อทุยานมรดกของกลุ่มประเทศอาเซียน” และเป็นท่ียอมรับกนั โดยทัว่ไปว่าเป็นอทุยานแห่งชาติท่ี
สําคญัของโลก (กรมอทุยานแห่งชาตสิตัว์ป่าและพนัธุ์พืช. 2556:ออนไลน์) 
 ในการจัดการอุทยานแห่งชาติ เจ้าหน้าท่ีจะไม่ตบแต่งพืน้ท่ีด้วยพันธุ์ ไม้ต่างถ่ิน แต่จะจัด
บริเวณให้มีความร่มร่ืนด้วยไม้ท้องถ่ิน และดแูลให้บริเวณท่องเท่ียวมีความสะดวกและปลอดภยัสําหรับ
นกัท่องเท่ียว แต่การดําเนินการดงักลา่วจะต้องไม่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากรต่างๆ ในอทุยานแห่งชาต ิ
เช่น การทําทางเดนิเท้า ทางลําเลียง วางทุ่นจอดเรือ ทําหอดสูตัว์ บนัไดเดนิขึน้–ลงนํา้ตก สิง่เหลา่นีเ้ป็น
สิ่งท่ีเจ้าหน้าท่ีได้จดัทําไว้เพ่ือให้เกิด ความมัน่ใจว่า ขณะท่ีท่านได้รับความเพลิดเพลินจากการเข้าใช้
อทุยานแห่งชาตแิล้ว ทรัพยากรตา่งๆ ท่ีมีอยูใ่นอทุยานแห่งชาติ จะได้รับความปลอดภยัจากเข้าใช้พืน้ท่ี
ของท่านเช่นกนั และเน่ืองจากอทุยานแห่งชาติส่วนใหญ่ตัง้อยู่ไกลจากตวัเมือง การเดินทางเข้าถึงไม่
สะดวกและใช้เวลามาก จึงเป็นหน้าท่ีท่ีจะต้องเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวกในเร่ืองของการเดินทาง
เข้าถึง ท่ีกางเตน็ท์ ท่ีพกัและระบบสาธารณปูโภคไว้ด้วย 
 นอกจากสิ่งอํานวยความสะดวกเหล่านีแ้ล้ว ยงัมีหน้าท่ีในการให้การศึกษาแก่นกัท่องเท่ียว 
นักเรียน นักศึกษา ตลอดจนผู้ สนใจทั่วไป เก่ียวกับเร่ืองรวมทางธรรมชาติวิทยา และการอนุรักษ์
ทรัพยากรด้วย อย่างไรก็ตามด้วยความจํากดัของจํานวนเจ้าหน้าท่ี และสิ่งอํานวยความสะดวก การ
บริการใน พืน้ท่ีอทุยานแห่งชาตบิางแห่ง จงึอาจมีข้อบกพร่องอยูบ้่าง ซึง่จะได้ปรับปรุงพฒันาตอ่ไป 
 
 คุณค่าของอุทยานแห่งชาต ิ
 1.  ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ปัจจุบนัสถานการณ์ป่าไม้ โดยเฉพาะในประเทศ
กําลงัพฒันาถกูทําลายอย่างมาก เน่ืองจากความต้องการท่ีดินเพ่ือการเกษตรการประกาศจดัตัง้พืน้ท่ี 
เป็นอุทยานแห่งชาติก็เพ่ือช่วยคุ้ มครองทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญไว้ เป็นมาตรการหนึ่งท่ีมี
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากมีกฎหมายท่ีเข้มงวด มีบทลงโทษท่ีรุนแรง มีการบริหาร มีอัตรากําลงั และ
งบประมาณท่ีจะดแูลได้อยา่งใกล้ชิด 
 2.  ด้านเศรษฐกิจ อุทยานแห่งชาติมีวตัถุประสงค์หลกัอย่างหนึ่งคือ เพ่ือการท่องเท่ียวและ
พกัผอ่นหยอ่นใจ ทําให้เกิดธุรกิจท่องเท่ียวและบริการ ซึง่เป็นท่ีมาของรายได้ ของราษฎรในท้องถ่ิน และ
เกิดอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวท่ีมีการใช้แรงงานในท้องถ่ินเป็นหลัก ทําให้มีการกระจายรายได้ 
นอกจากนีพื้น้ท่ีอทุยานแห่งชาติ ยงัเป็นแหล่งอนุรักษ์พนัธุกรรมดัง้เดิม ท่ีสามารถนําไปใช้ในการผสม
พันธุ์ พืชและสัตว์ เพ่ือให้ได้พันธุ์แท้ท่ีทนทานต่อโรคและแมลง และให้ผลผลิตสูง ทัง้ช่วยรักษา
สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมตอ่การเกษตร บางแห่งเป็นต้นนํา้ท่ีสําคญัท่ีระบายนํา้ลงสูลํ่าธารตอนลา่ง 
 3.  ด้านการศึกษา ค้นคว้า วิจัย อุทยานแห่งชาติเป็นพืน้ท่ีท่ีไม่ถูกรบกวน จึงเป็นท่ีท่ี
นกัวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านนิเวศวิทยา ต้องการเพ่ือการศึกษาวิจยั ทาง



 37 

ธรรมชาต ิและเลือกพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาตเิป็นสถานีวิจยัในโครงการวิจยัท่ีสําคญัๆ ระดบัชาต ิและระดบั
โลก 
 4.  ด้านสงัคมและวัฒนธรรม อุทยานแห่งชาติเป็นแหล่งท่ีมีคุณค่าทางด้านนันทนาการท่ี
ประชาชนสามารถใช้เวลาวา่งเท่ียวพกัผอ่น ทําให้ร่างกายและจิตใจดีขึน้ เป็นท่ีมาของสติปัญญา ทําให้
มีประสิทธิภาพในการทํางาน ซึง่เป็นแนวทางในการพฒันาสงัคมไปในทางท่ีดี ดงัจะพบว่านกัประพนัธ์ 
นกักวี นกัแตง่เพลง ได้ใช้ป่าเป็นแหลง่ผลติผลงานอนัอมตะ  
 5.  ด้านการนําความเจริญสู่พืน้ท่ี อุทยานแห่งชาติได้นําความเจริญสู่พืน้ท่ีใกล้เคียงมี ถนน 
ไฟฟ้า ประปา อุทยานแห่งชาติเป็นแหล่งอนุรักษ์โบราณวตัถุและ โบราณสถานให้คงอยู่เพ่ือเตือนใจ
ประชาชนให้เห็นความสําคญัและบทเรียนต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ในอดีต นอกจากนีกิ้จกรรมการท่องเท่ียวยงั
ช่วยเผยแพร่วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถ่ินให้แพร่หลาย ทําให้ประชาชนสํานึกถึง
ความสําคญัของขนบธรรมเนียมประเพณีดัง้เดิม บางครัง้การท่องเท่ียวมีส่วนช่วย เปล่ียนวิถีชีวิตของ
ประชาชนในพืน้ท่ีจากการเกษตรมาเป็นการค้าขาย และนําเท่ียวมากขึน้ 
 6.  ด้านสิ่งแวดล้อม อุทยานแห่งชาติถูกจัดขึน้เพ่ือรักษาสภาวะแวดล้อมให้อยู่ในสภาพ
ธรรมชาติเดิมมากท่ีสุดอุทยานแห่งชาติจึงเป็นพืน้ท่ีท่ีช่วยรักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อม จึงเกิดความ
มัน่คงแก่กระบวนการทางอทุกวิทยา ช่วยป้องกนัการพงัทลายของดนิ ช่วยควบคมุสภาพภมูิอากาศช่วย
รักษาคณุภาพสิง่แวดล้อมให้เหมาะสม ตอ่สิ่งมีชีวิต ช่วยคุ้มครองรักษาประสิทธิภาพของระบบนิเวศให้
ได้ผลผลิตยั่งยืนตลอดไป และเป็นแหล่งช่วยพัฒนาจิตของมนุษย์ส่งผลให้ลดปัญหา สิ่งแวดล้อม
ทางด้านสงัคมตามมา 
 7.  ด้านความมัน่คงของประเทศ พืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติเหมือนคลงัมหาสมบตัิของประเทศ 
บางแห่งประกอบด้วยป่าไม้และแร่ธาตุอย่างสมบูรณ์ ในยามวิกฤติเม่ือชาติต้องการใช้ ทรัพย์สิน
ดงักลา่วเพ่ือความอยูร่อดของประเทศ ก็สามารถนํามาใช้ได้ 
 
 ทรัพยากรในอุทยานแห่งชาต ิ
 ทรัพยากรท่ีอยูภ่ายในพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาตท่ีิต้องกลา่วถึง ได้แก่ 
 1.  ทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ ไมว่า่จะเป็นความหลากหลาย ในด้านระบบนิเวศ
นัน้พืน้ท่ีอทุยานแห่งชาตขิองไทย ได้ประกาศครอบคลมุพืน้ท่ีกระจายอยูท่กุภาค ทัง้จากยอดเขาท่ีสงูสดุ
ของประเทศได้แก่อุทยานแห่งชาติ ดอยอินทนน์ ไล่ระดบัความสงูมาถึงท่ีต่ําลงไปถึงปากแม่นํา้ เช่น 
อทุยานแห่งชาตกิระบรีุ ตอ่ไปถึงชายทะเลและจนถึงกลางทะเล เช่น อทุยานแห่งชาตหิมูเ่กาะสริุนทร์ 
สําหรับความหลากหลายด้านชนิดพนัธุ์และพนัธุกรรม จริงอยูท่ี่ความรู้ทางวิชาการเก่ียวกบัพนัธุ์พืชและ
สตัว์ของไทยเรายงัมีอยู่จํากดัมาก จนบางครัง้เป็นผลให้การจดัการทรัพยากรนัน้ๆ บกพร่องไป อย่างไร
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ก็ตาม จากการอนรัุกษ์แหลง่ท่ีอยูอ่าศยัตามธรรมชาตขิองชนิดพนัธุ์ และพนัธุกรรมตา่งๆ เหลา่นัน้ไว้ ใน
เขตอทุยานแห่งชาติทัว่ประเทศ จึงสร้างความมัน่ใจให้แก่ลกูหลานของไทยว่า ชนิดพนัธุ์ป่าต่างๆ ของ
ไทยได้รับความคุ้มครองไว้ระดบัหนึ่งแล้วพร้อมกันนัน้ ก็ได้ทําการส่งเสริมให้มีการศึกษาวิจยัค้นคว้า
ทางวิชาการควบคู่กันไป ด้วยความหวังว่า สกัวันหนึ่งประเทศไทยของเราจะได้มีความพร้อม และ
สามารถนําทรัพยากรชีวภาพท่ีเรามีอยา่งหลากหลายมาใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุตอ่ไป 
 2.  ทรัพยากรท่ีเกิดขึน้โดยธรรมชาติ ทรัพยากรท่ีมีค่าในเขตอุทยานแห่งชาติของไทยอีก
ประเภทหนึ่ง คือ สิ่งท่ีได้เกิดขึน้มาโดยธรรมชาติ มีความโดดเด่นเป็นหนึ่งเดียวของโลก หรือท่ีเรียกว่า 
ทรัพยากรท่ีมีเอกลกัษณ์ทางธรณีสณัฐาน เช่น สสุานหอย 75 ล้านปี ท่ีอทุยานแห่งชาติหาดนพรัตน์
ธารา–หมู่เกาะพีพี เขาตะปู ณ อุทยานแห่งชาติอ่าวพังงา ถํา้หินงอกหินย้อย ท่ีวิจิตรตระการตา ณ 
อทุยานแห่งชาตเิฉลมิรัตนโกสนิทร์ หาดหินงาม ณ อทุยานแห่งชาตติะรุเตา ลานหินปุ่ ม ลานหินแตก ณ 
อทุยานแห่งชาติภหิูนร่องกล้า หินผา ณ ผาหล่มสกั ความเหมาะเจาะของต้นสนสามใบ บนหน้าผา ท่ี
อทุยานแห่งชาติภกูระดงึ ความโดดเด่นของทรัพยากรเหลา่นี ้หากถกูทําลายเงินมากมายแค่ไหนก็ไม่
สามารถสร้างได้อีก ความภาคภูมิใจของชาวไทยท่ีมีทรัพยากรมีค่าเหล่านี  ้ต้องสูญหายไปด้วย 
ทรัพยากรลํา้ค่าอีกด้านหนึ่ง ซึ่งอาจมีไม่มากนักในเขตอุทยานแห่งชาติของไทย คือ ทรัพยากร
วฒันธรรมของชมุชน เช่น ชาวเล อทุยานแห่งชาตหิมูเ่กาะสริุนทร์ อทุยานแห่งชาตติะรุเตา และ อทุยาน
แห่งชาติหมู่เกาะลนัตา เงาะป่าซาไก อทุยานแห่งชาติทะเลบนั หรือชุมชนชาวเขา ซึ่งวฒันธรรม การ
ดํารงชีพอย่างดัง้เดิมของชมุชนเหล่านีน้บัวนัจะลดน้อยถอยลงไปทกุที ในส่วนท่ีเหลืออยู่จึงมีคณุคา่ใน
ตวัเองอยา่งหาท่ีเปรียบไมไ่ด้  
 3.  ทรัพยากรทางประวัติศาสตร์ นับแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ เช่น ภาพเขียนสี อุทยาน
แห่งชาติผาแต้ม หรือร่องรอยและซากไดโนเสาร์ อุทยานแห่งชาติภูเวียง มาจนถึงหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสําคญัของชาติ ก็ปรากฏอยู่ในอทุยานแห่งชาติเป็นจํานวนมาก เช่น พระท่ีนัง่ 
คหูาคฤหาสน์ อทุยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอดเจดีย์พระนางเรือลม่ อทุยานแห่งชาตินํา้ตกพลิว้ ทณัฑ
สถานนกัโทษการเมือง อทุยานแห่งชาติตะรุเตา ดงันัน้ ทรัพยากรตา่งๆ ในอทุยานแห่งชาติของไทย ซึง่
เราได้คุ้มครองรักษาไว้ให้แก่ลกูหลานไทย จงึยากท่ีจะประเมินคณุคา่ออกมาเป็นเงินได้ 
 
 หลักการจัดการอุทยานแห่งชาต ิ
 กรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่าและพนัธ์พืช ซึง่เป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการจดัการอทุยาน
แห่งชาตโิดยตรง ได้กําหนดหลกัการพืน้ฐานในการพฒันาการท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาต ิไว้ดงันี ้
 1.  ความยั่งยืนของทรัพยากรการท่องเท่ียว เน้นธรรมชาติ และการจัดการภายใต้ขีด
ความสามารถของระบบธรรมชาตใินการทดแทนฟืน้ฟ ูและไมเ่ส่ือมโทรม  
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 2.  การสื่อความหมายและการให้ความรู้แก่นกัท่องเท่ียว 
 3.  ความต้องการของนกัท่องเท่ียวและการสง่เสริมประสบการณ์ท่ีมีคณุคา่แก่นกัท่องเท่ียว 
 4.  ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน มีการกระจายรายได้หรือประโยชน์สูงสุดสู่
ท้องถ่ิน 
 5.  เน้นการพฒันาและออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีกลมกลืนกบัสถาปัตยกรรมท้องถ่ิน 
และใช้วสัดใุนท้องถ่ิน 
 6.  ใช้ข้อมลูพืน้ฐานในการตดัสนิใจ และการตดิตามตรวจสอบ 
 7.  เน้นการผสมผสานการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนสูก่ารพฒันาทกุระดบั 
 จากหลกัการดงักล่าว สามารถนําไปสู่แนวทางการจัดการท่องเท่ียวอย่างยัง่ยืนในอุทยาน
แห่งชาต ิได้ดงันี ้
 1.  ต้องมีการวางแผน เก่ียวกบัการจดัการด้านการท่องเท่ียว หรือแผนงานด้านนนัทนาการ
อย่างเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบตัิงานของเจ้าหน้าท่ีทกุระดบั สําหรับแผนการ
ท่องเท่ียวของอุทยานแห่งชาติในประเทศไทยแต่ละแห่งนัน้ จะอยู่ในแผนแม่บทของอุทยานแห่งชาติ
นัน้ๆ แตย่งัไมไ่ด้มีการจดัทําแผนการจดัการท่องเท่ียวและนนัทนาการเฉพาะพืน้ท่ี ซึง่สามารถท่ีจะเขียน
ออกมาเป็นแนวทางขึน้มาก็ได้ ตามความพร้อมของอทุยานแห่งชาตนิัน้ๆ 
 2.  แบ่งเขตพืน้ท่ีเพ่ือการจัดการและอนุรักษ์ ปกติแล้วพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติควรจะมี 3 
บริเวณหลกั คือ 
  2.1 เขตบริการ คือ เขตท่ีมีการจําแนกออกมาเพ่ือเปิดโอกาสให้มีการใช้ประโยชน์ทัง้
เจ้าหน้าท่ีและนกัท่องเท่ียว เขตนีส้ามารถพฒันาเป็นสิ่งอํานวยความสะดวกรูปแบบต่าง ๆ โดยมีพืน้ท่ี
ไมเ่กินร้อยละ 5 ของพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาต ิโดยมีหลกัการในการกําหนดเขตบริการ ดงันี ้
   1) คมนาคม 
   2) พืน้ท่ีราบหรือลาดชนัน้อย เพ่ือดําเนินงานพฒันาต่าง ๆ จะได้ไม่รบกวนสภาพ
ธรรมชาต ิ
   3) เป็นบริเวณท่ีธรรมชาตดิัง้เดมิถกูทําลายไปแล้ว 
  2.2 เขตท่องเท่ียวและนันทนาการ คือเขตท่ีได้สํารวจศึกษาแล้วว่ามีศักยภาพด้าน
ท่องเท่ียวและนนัทนาการ 
  2.3 เขตอนุรักษ์  หรือเขตสงวนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  คือเขตท่ีมี
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมท่ีควรอนรัุกษ์ไว้ ไมใ่ห้มีการเปล่ียนแปลงหรือถกูทําลาย 
 3.  วิเคราะห์ทรัพยากรท่องเท่ียวและนนัทนาการ วา่มีอะไร อยูท่ี่ไหน และมีศกัยภาพเพียงใด 
 4.  วิเคราะห์การใช้ประโยชน์และความต้องการ 
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 5.  กําหนดกิจกรรมท่องเท่ียวและนนัทนาการ 
 6.  วางแผน ออกแบบ และพฒันาสิง่อํานวยความสะดวก ท่ีสอดคล้องและกลมกลืนกบัระบบ
นิเวศหรือธรรมชาติของพืน้ท่ี ซึง่ภายในอทุยานแห่งชาติ สามารถแบ่งสิ่งอํานวยความสะดวกได้เป็น 4 
กลุม่ ดงันี ้
  1) อาคารสถานท่ี 
   2) สิง่อํานวยความสะดวกเวลากลางวนั 
   3) สิง่อํานวยความสะดวกท่ีพกัค้างแรม 
   4) สิง่อํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ 
 7.  วางแผน ออกแบบ พฒันาโปรแกรมส่ือความหมาย 
 8.  กําหนดขีดความสามารถรองรับนกัท่องเท่ียว 
 9.  การบริการด้านท่ีพกั อาหาร คมนาคมและการส่ือสาร โดยจะมีระดบัมากน้อยแค่ไหนใน
การจดัการ ขึน้อยูก่บัความจําเป็นของแตล่ะอทุยานแห่งชาต ิ
 10. การให้ความปลอดภยัและปฐมพยาบาล 
 
 ลักษณะธรรมชาตแิละแหล่งท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาต ิ
 ลกัษณะธรรมชาติของอทุยานแห่งชาติ มีความน่าสนใจศกึษาสําหรับการท่องเท่ียว เชิงนิเวศ 
มีดงันี ้
 1.  ป่าไม่ผลัดใบ และป่าผลัดใบ โดยลักษณะภูมิประเทศของเมืองไทย จะมีป่าไม้อยู่ 2 
ประเภท คือ ป่าไมผ่ลดัใบและป่าผลดัใบ 
   1.1  ป่าไม่ผลดัใบ ต้นไม้ในป่าส่วนใหญ่จะมีใบสีเขียวชอุ่มตลอดทัง้ปี ซึง่ป่าไม่ผลดัใบยงั
แบง่เป็นชนิดในระดบัยอ่ยลงไปอีกดงันีคื้อ 
   1.2  ป่าดงดบิชืน้ ในประเทศไทยมีป่าดบิขึน้กระจายอยูท่างภาคใต้และภาคตะวนัออกเช่น 
อุทยานแห่งชาติเขาหลวง ในภาคใต้ อุทยานแห่งชาตินํา้ตกพลิว้ ในภาคตะวันออก มีพรรณไม้ขึน้
หลากหลายชนิด เช่น ไม้ในตระกลูยางหวาย ปาล์ม ไผ ่ฯลฯ 
   1.3  ป่าดิบแล้ง พบเห็นได้ท่ีอทุยานแห่งชาติภูจองนายอย อทุยานแห่งชาติทบัลาน เป็น
ต้น พรรณไม้หลกัในป่าดบิแล้ง เช่น กระบาก ยางนา ยางแดง ตะเคียนหิน ฯลฯ 
   1.4  ป่าดิบเขา จะมีเมฆหมอกตลอดทัง้ปี เน่ืองจากอยู่สงูจากระดบันํา้ทะเล ตัง้แต ่1,000 
เมตร ขึน้ไป จะมีพรรณไม้แปลกตามีลกัษณะเหมือนป่าในโบราณสามารถสมัผสับรรยากาศป่าดิบเขา
ได้อทุยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ อทุยานแห่งชาตภิกูระดงึ อทุยานแห่งชาตเิขาหลวง เป็นต้น 
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   1.5  ป่าสนเขา มกัจะมีกระจายอยูเ่กือบทกุภาคยกเว้นภาคใต้ พรรณไม้ท่ีขึน้มีไม่มากจะมี
สน 2 ใบ และสน 3ใบ เป็นหลกัพบเห็นได้ท่ี อทุยานแห่งชาติพเุตย อทุยานแห่งชาติภสูอยดาว อทุยาน
แห่งชาตผิาแต้ม อทุยานแห่งชาตภิเูรือ เป็นต้น 
   1.6  ป่าพรุ เป็นป่าท่ีขึน้ในท่ีลุ่ม มีนํา้จืดท่วมขงัเป็นเวลานานและดินมีสภาพเป็นกรดจดั
บนยอดดอยอินทนนท์ จะเป็นป่าพรุขนาดเลก็ สว่นป่าพรุโต๊ะแดง จ.นราธิวาส จะเป็นป่าพรุขนาดใหญ่ 
   1.7  ป่าชายหาด ปัจจุบนัมีเหลือท่ีสมบูรณ์น้อยมาก พืชท่ีขึน้จะเป็นพืชทนเค็ม เช่น สน
ทะเล ผกับุ้งทะเล ไม้เมา หกูวาง เกด ยงัมีให้พบเห็นได้ท่ีอทุยานแห่งชาติสิรินาถ อทุยานแห่งชาติลําปี 
หาดท้ายเหมือง เป็นต้น  
   1.8  ป่าชายเลน ปัจจบุนัถกูบกุรุกมาก คงเหลือท่ีมีสภาพสมบรูณ์ในอทุยานแห่งชาติทาง
ทะเลอีกหลายแห่ง พืชท่ีขึน้จะเป็นพวกโกงกาง แสม ไม้ถั่ว พงักา เป็นต้น ผิวหน้าดินจะมีคณุค่าทาง
อาหารสําหรับพืชชัน้ลา่งและสตัว์ออ่น 
   1.9  ป่าผลดัใบ จะแบ่งแยกลกัษณะป่าได้อย่างชดัเจน เน่ืองจากการผลดัใบเพ่ือหยดุการ
เจริญเตบิโตในช่วงฤดแูล้งพอถึงฤดฝูนก็จะผลดัใบใหมอี่กครัง้ท่ีเราสามารถพบเห็นได้แก่ 
   1.10 ป่าไม้เบญจพรรณ หรือป่าผสมผลดัใบ ก็จะมีประเภทป่าเบญจพรรณท่ีมีไม้สกั ซึง่มี
ทีอุทยานแห่งชาติแม่ยม อุทยานแห่งชาติเวียงโกศยั อุทยานแห่งชาติสาละวิน ท่ีเป็นแหล่งอนุรักษ์ท่ี
สําคญัสว่นป่าเบญจพรรณท่ีไมพ่บไม้สกัจะพบในภาคตะวนัออกด้านตะวนัตก  
   1.11 ป่าเตง็รัง เราจะพบตัง้แต ่จ.เพชรบรีุขึน้ไปจนถึง จ.เชียงราย พรรณไม้ท่ีขึน้จะเป็นพืช
ทนไฟป่า ทนแล้ง เช่น เตง็ รัง เหียง พลวง ประดู ่เป็นต้น 
   1.12 ทุ่งหญ้า ท่ีเราไม่คอ่ยเห็นคา่แต่จริง ๆ แล้ว ทุ่งหญ้าเป็นแหลง่อาหารสําคญัของสตัว์
กินพืชขนาดใหญ่ เช่น กวาง กระทิง ลกัษณะป่าเป็นป่าท่ีเกิดภายหลงัจากท่ีป่าถกูทําลายจนดนิมีสภาพ
เส่ือมโทรม แล้วมีหญ้าขึน้มาแทนท่ี 
  เราสามารถพบเห็นความงามของป่าลักษณะนีไ้ด้ในหลาย ๆ อุทยานแห่งชาติ เช่น 
อทุยานแห่งชาติ ทุ่งแสลงหลวง อทุยานแห่งชาติแม่ปิง อทุยานแห่งชาติภสูอยดาว อทุยานแห่งชาติภู
กระดงึ อทุยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ เป็นต้น 
 2.  นํา้ตก เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติของผืนป่าทุกแห่ง โดยเฉพาะในเมืองไทยมี
นํา้ตกท่ีสวยงามและน่าสนใจมากมาย ดงันี ้
   2.1  นํา้ตกตามยอดเขาสงูและผาชนัท่ีเกิดจากหินแกรนิต มกัมีขนาดใหญ่ เช่น อุทยาน
แห่งชาตินํา้ตกแม่สริุนทร์และอทุยานแห่งชาติเวียงโกศยั อทุยานแห่งชาติเขาคิชฌกฏู อทุยานแห่งชาติ
แมว่ะ อทุยานแห่งชาตนํิา้ตกพลิว้ อทุยานแห่งชาตนํิา้ตกหงาว อทุยานแห่งชาตเิขาหลวง 
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   2.2  นํา้ตกท่ีอยู่ในพืน้ท่ีเป็นหินทรายและดินดาน สว่นใหญ่จะเป็นเหมือนลําห้วยเป็นลาน
หินกว้างและมีนํา้เฉพาะในช่วงฤดูฝน มักจะพบเห็นได้ท่ีอุทยานแห่งชาติผาแต้ม อุทยานแห่งชาต ิ   
ตาดโตน เป็นต้น 
   2.3  นํา้ตกท่ีอยูใ่นบริเวณเทือกเขาหินปนู จะไหลลดหลัน่เป็นชัน้เตีย้ ๆ จํานวนมาก และมี
ความสวยงามมาก เพราะหินปนูท่ีละลายในสายนํา้ จะจบัตวักนัเป็นขอบ เช่น อทุยานแห่งชาตเิอราวณั 
อุทยานแห่งชาติภูซาง อุทยานแห่งชาตินํา้ตกพาเจริญ อุทยานแห่งชาติไทรโยค อุทยานแห่งชาติศรี
นครินทร์ อทุยานแห่งชาตเิชียงดาว อทุยานแห่งชาตเิขาแหลม อทุยานแห่งชาตดิอยหลวง 
   2.4  นํา้ตกหินชนวน สามารถชมความสวยงามได้ท่ีอทุยานแห่งชาตคิลองวงัเจ้า เพียงแห่ง
เดียวในประเทศไทยท่ีสวยงามมาก แตเ่ส้นทางคอ่นข้างสมบกุสมบนั 
 3.  แก่ง เป็นโขดหินท่ีขวางกัน้สายนํา้ท่ีไหลออกมาตามแนวราบเป็นอปุสรรคต่อการไหลของ
สายนํา้ เช่น อุทยานแห่งชาติแม่จริม อุทยานแห่งชาติออบหลวง อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ อุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน เป็นต้น 
 4.  อ่างเก็บนํา้ เช่นอุทยานแห่งชาติเขาแหลม อุทยานแห่งชาติภูเก้า-ภูพานคํา อุทยาน
แห่งชาตเิขาสก อทุยานแห่งชาตถํิา้ผาไท อทุยานแห่งชาตลํิานํา้น่าน เป็นต้น 
 5.  ถํา้ เป็นปรากกฎการณ์ทางธรณีวิทยาท่ีมีลักษณะเป็นช่องหรือโพรงใต้พืน้ดินท่ีผ่าน
กระบวนการทางธรรมชาตเิป็นเวลานานมาก 
   5.1  ถํา้ใต้ดิน พบมากในบริเวณภูเขาหินปูนเกิดการกัดกร่อนจากนํา้ฝน จึงเกิดโพรง
อากาศ ท่ีเราเห็นปากถํา้อยูบ่นหน้าผาและบางแห่งมีปากถํา้แคบมากเม่ือเข้าไปภายในถํา้จึงพบกบัโถง
ถํา้กว้างใหญ่ 
   5.2  ถํา้ธารลอด หรือถํา้นํา้ลอด เช่น อุทยานแห่งชาติเฉลิมรัตนโกสินทร์ ถํา้นกนางแอ่น 
อทุยานแห่งชาตลํิาคลองง ู
   5.3  ถํา้ทะเล พบตามชายฝ่ังทะเล เช่น อุทยานแห่งชาติหาดนพรัตน์ธารา หมู่เกาะพีพี  
เป็นต้น 
 6.  หลุมยุบ เกิดจากถํา้ท่ียุบตวัลงมากลายเป็นบึงหรือทะเลสาบเรียกว่า ทะเล ในอุทยาน
แห่งชาตหิมูเ่กาะอา่งทอง 
 7.  สิ่งสะสมในถํา้ ในถํา้หินปูน จะตระการตาไปด้วยหินงอกหินย้อยพบเห็นได้ท่ี อุทยาน
แห่งชาติ ใต้ร่มเย็น อุทยานแห่งชาติถํา้ผาไท อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน อุทยานแห่งชาติเฉลิม
รัตนโกสนิทร์ 
 8.  นํา้พรุ้อน พบมากในภาคเหนือซึ่งมีเทือกเขาสลบัซบัซ้อนเป็นรอยขาดโค้งหรือรอยเลื่อน
ของชัน้หินทําให้ความร้อนใต้ดนิถ่ายเทมาถึงบริเวณนีไ้ด้ 
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  นํา้พรุ้อนกีเซอร์ เป็นนํา้พรุ้อน ท่ีอณุหภมูิและแรงดนัสงูมากจึงพุ่งตวัสงูเหนือผิวดิน พบได้
ท่ี อทุยานแห่งชาตห้ิวยนํา้ดงั อทุยานแห่งชาตแิมฝ่าง 
 9.  บ่อนํา้ร้อน เป็นนํา้พุร้อนท่ีไหลซึมมาจากรอยแยกของแผ่นดิน เช่น อุทยานแห่งชาติแจ้
ซ้อน อทุยานแห่งชาติออบหลวง เน่ืองจากอณุหภมูิสงูของนํา้ร้อนนกัท่องเท่ียวจึงมีกิจกรมระหว่าง การ
ท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาต ิเช่น อาบนํา้แร่เพ่ือสขุภาพ นําไขด่บิไปต้ม เป็นต้น 
 10. ประติมากรรมหิน ศิลปกรรมทางธรรมชาติท่ีผ่านกาลเวลาจนเกิดการผพุงัสลายตวัและ
ปรากฏการณ์ การณ์ตา่ง ๆ ท่ีสรรค์สร้างความงามประหนึง่สร้างขึน้โดยฝีมือมนษุย์เอง ไมว่า่จะเป็นก้อน
หินรูปทรงคล้ายดอกเห็ด รูปสัตว์ พบเห็นได้ท่ีอุทยานแห่งชาติผาแต้ม อุทยานแห่งชาติภูแลนคา 
อทุยานแห่งชาตป่ิาหินงาม ฯลฯ 
 11. สตัว์ป่า ป่าเป็นแหล่งอาศยัของสตัว์ป่า ป่าแต่ละประเภทจะมีสตัว์ป่าต่างชนิดกัน 
อทุยานแห่งชาติท่ีเรามีโอกาสได้พบเห็นสตัว์ใหญ่และร่องรอยสตัว์ป่าไม้ง่าย เช่น อทุยานแห่งชาติเขา
ใหญ่ อทุยานแห่งชาตปิางสีดา อทุยานแห่งชาตกิยุบรีุ 
 สัตว์เล็ก สามารถหาชมได้ไม่ยาก และมีความสวยงาม ได้แก่ พวกผีเสือ้ แมลงต่าง ๆ 
นก พบเห็นได้ทกุอทุยานฯ แต่ท่ีพบชนิดหายาก และเป็นท่ีนิยมของนกัดนูกได้แก่ อทุยานแห่งชาติดอย 
อินทนนท์ อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อทุยานแห่งชาตสิามร้อยยอด เป็นต้น 
 
 สัญลักษณ์ในอุทยานแห่งชาต ิ
 สญัลกัษณ์ เป็นส่วนท่ีสําคญัในกระบวนการส่ือสารอนัเป็นสากล ซึง่ในปัจจุบนัทัว่โลกได้นํา
สญัลกัษณ์มาใช้ในการสื่อข้อมูลข่าวสารแก่นักท่องเท่ียว แทนการใช้ภาษาซึ่งไม่สามารถส่ืออย่างมี
ประสิทธิภาพ และในพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติก็ได้มีการนําเข้ามาใช้หลากหลายรูปแบบ แต่ยงัขาดความ
เป็นเอกลกัษณ์ สํานกัอทุยานแห่งชาติจึงได้รวบรวมสญัลกัษณ์ต่างๆ ท่ีใช้ภายในพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาต ิ
มาพิจารณาความเหมาะสมตามลกัษณะและสภาพภมูิประเทศ เพ่ือนําไปใช้ให้เป็นมาตรฐานเดียวกนั
ในทุกอุทยานแห่งชาติ  และโน้มนําให้ผู้ ท่ีมาเ ยือนอุทยานแห่งชาติ  เ กิดความรักแหนหวง
ทรัพยากรธรรมชาตแิละช่วยกนัอนรัุกษ์สืบไป 
 
 พระราชบัญญัตอุิทยานแห่งชาต ิพ.ศ. 2504  
 ในส่วนท่ีเก่ียวกบัการคุ้มครองและดแูลรักษาอทุยานแห่งชาติ มาตรา 16 มีข้อห้ามสําหรับ
บคุคลทัว่ไป ดงันี ้ 
 1.  ยดึถือหรือครอบครองท่ีดนิ รวมตลอดถึงการก่อสร้าง แผ้วถาง หรือเผาป่า  



 44 

 2.  เก็บหา นําออกไป ทําด้วยประการใดๆ ให้เป็นอนัตรายหรือทําให้เส่ือมสภาพซึง่ไม้ ยางไม้ 
นํา้มนัยาง นํา้มนัสน แร่ หรือทรัพยากรธรรมชาตอ่ืิน  
 3.  นําสตัว์ออกไป หรือทําด้วยประการใดๆ ให้เป็นอนัตรายแก่สตัว์  
 4.  ทําด้วยประการใดๆ ให้เป็นอนัตรายหรือทําให้เส่ือมสภาพแก่ ดนิ หิน กรวด หรือทราย  
 5.  เปล่ียนแปลงทางนํา้หรือทําให้นํา้ในลํานํา้ ลําห้วย หนอง บงึ ท่วมท้นหรือเหือดแห้ง  
 6.  ปิดหรือทําให้กีดขวางแก่ทางนํา้หรือทางบก  
 7.  เก็บหา นําออกไป ทําด้วยประการใดๆ ให้เป็นอนัตราย หรือทําให้เส่ือมสภาพซึง่กล้วยไม้ 
นํา้ผึง้ คร่ัง ถ่านไม้ เปลือกไม้ หรือมลูค้างคาว  
 8.  เก็บ หรือทําด้วยประการใดๆ ให้เป็นอนัตรายแก่ดอกไม้ ใบไม้ หรือผลไม้  
 9.  นํายานพาหนะเข้าออก หรือขบัข่ียานพาหนะในทางท่ีมิได้จดัไว้เพ่ือการนัน้ เว้นแต่ จะได้ 
รับอนญุาตจากพนกังานเจ้าหน้าท่ี  
 10. นําอากาศยานขึน้ลงในท่ีท่ีมิได้จดัไว้เพ่ือการนัน้ เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากพนกังาน
เจ้าหน้าท่ี  
 11. นําหรือปลอ่ยปศสุตัว์เข้าไป  
 12. นําสตัว์เลีย้งหรือสตัว์พาหนะเข้าไป เว้นแตจ่ะได้ปฏิบตัิตามระเบียบท่ีอธิบดีกําหนดโดย
อนมุตัขิองรัฐมนตรี  
 13. เข้าไปดําเนินกิจการใดๆ เพ่ือหาผลประโยชน์เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากพนักงาน
เจ้าหน้าท่ี  
 14. ปิดประกาศ โฆษณา หรือขีดเขียนในท่ีตา่งๆ  
 15. นําเคร่ืองมือสําหรับลา่สตัว์หรือจบัสตัว์ หรืออาวธุใดๆ เข้าไป เว้นแตจ่ะได้รับอนญุาตจาก
พนกังานเจ้าหน้าท่ี และปฏิบตัติามเง่ือนไขซึง่พนกังานเจ้าหน้าท่ีผู้อนญุาตนัน้กําหนดไว้  
 16. ยิงปืน ทําให้เกิดระเบดิซึง่วตัถรุะเบดิ หรือจดุดอกไม้เพลงิ  
 17. ส่งเสียงอือ้ฉาวหรือกระทําการอ่ืนอนัเป็นการรบกวน หรือเป็นท่ีเดือดร้อนรําคาญ แก่คน 
หรือสตัว์  
 18. ทิง้ขยะมลูฝอยหรือสิง่ตา่งๆ ในท่ีท่ีมิได้จดัไว้เพ่ือการนัน้  
 19. ทิง้สิง่ท่ีเป็นเชือ้เพลงิซึง่อาจทําให้เกิดเพลงิ  
 เม่ือวนัท่ี 14 มกราคม พ.ศ. 2532 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั ฯ ได้มีพระบรมราชโองการ
โปรดเกล้า ฯ ให้ตราพระราชกําหนดแก้ไขเพ่ิมเติมพระราชบญัญตัิอทุยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 พ.ศ. 
2532 เพ่ือมิให้มีการนําไม้ออกจากป่า และเร่งรัดการฟืน้ฟูสภาพป่า เป็นผลให้ในเวลาต่อมามีการ
ดําเนินการจดัตัง้อทุยานแห่งชาตเิพิ่มมากขึน้  
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 ระเบียบกรมป่าไม้ว่าด้วยการเข้าไปในเขตอุทยานแห่งชาต ิพ.ศ. 2533 
 เร่ิมใช้บงัคบัตัง้แตว่นัท่ี 15 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2533 ปรับปรุงจาก ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2514 เพ่ือให้
ทันสมัยเหมาะกับสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป ได้กําหนดข้อปฏิบัติของประชาชนซึ่งจะเข้าไปใช้
สถานท่ีตา่งๆ ในเขตอทุยานแห่งชาต ิดงันี ้ 
 1.  ห้ามมิให้นํายานพาหนะท่ีใช้เคร่ืองยนต์มีเสียงดงัหรือควนัดําผิดปกตวิิสยัเข้าไป  
 2.  การขบัข่ียานพาหนะต้องปฏิบตัิตามกฎ หรือเคร่ืองหมายการจราจรท่ีพนกังาน เจ้าหน้าท่ี
กําหนดไว้ การจอดยานพาหนะต้องไมกี่ดขวางทางจราจร  
 3.  การเข้าออกให้กระทําได้เฉพาะตามเส้นทางท่ีพนกังานเจ้าหน้าท่ีกําหนดไว้และเม่ือถงึดา่น
ตรวจจะต้องหยดุให้พนกังานเจ้าหน้าท่ีประจําดา่นทําการตรวจก่อน  
 4.  ห้ามนําสารเคมีท่ีมีพิษตกค้างตามบัญชีสารเคมีท้ายระเบียบนีเ้ข้าไปในเขตอุทยาน 
แห่งชาต ิทัง้นีต้้องได้รับการตรวจสอบจากพนกังานเจ้าหน้าท่ีก่อน  
 5. การอาบนํา้หรือลงไปในลํานํา้ ให้กระทําได้เฉพาะบริเวณท่ีพนกังานเจ้าหน้าท่ีกําหนดไว้  
 6.  การเลน่กีฬา ให้กระทําได้ในบริเวณท่ีพนกังานเจ้าหน้าท่ีกําหนดไว้  
 7.  การพกัแรมค้างคืนโดยการจอดยานพาหนะนอน ใช้เตน็ท์ กระโจม รถพ่วงหรือโดยวิธีอ่ืนๆ 
ให้กระทําได้ในบริเวณท่ีพนกังานเจ้าหน้าท่ีกําหนดไว้  
 8.  การก่อไฟเพ่ือการใดๆ ให้กระทําได้เฉพาะในเขตท่ีพนกังานเจ้าหน้าท่ีกําหนดไว้ และต้อง
กระทําด้วยความระมดัระวงั เม่ือเลกิใช้แล้วต้องดบัไฟให้เรียบร้อย  
 9.  การใช้สถานท่ีเพ่ือการใดๆ ต้องมิให้เป็นการเส่ือมเสียศีลธรรมและวฒันธรรมอนัดีงาม 
และต้องไม่ส่งเสียงอือ้ฉาวหรือกระทําการอนัเป็นการรบกวน หรือเป็นท่ีเดือดร้อนรําคาญแก่คน หรือ
สตัว์  
 10. การเดินเท่ียวชมธรรมชาตินอกทางถาวร ให้ใช้เส้นทางท่ีพนกังานเจ้าหน้าท่ีกําหนดหรือ
ทําเคร่ืองหมายไว้  
 11. เม่ือเกิดเหตหุรืออนัตรายใดๆ ให้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องหรือผู้พบเห็นแจ้งให้พนกังานเจ้าหน้าท่ี
ทราบโดยดว่น เพ่ือพนกังานเจ้าหน้าท่ีจะได้ให้ความช่วยเหลือได้ทนัท่วงที  
 
 ข้อมูลเก่ียวกับอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน มีพืน้ท่ีครอบคลุมท้องท่ีอําเภอหนองหญ้าปล้อง อําเภอแก่ง
กระจาน จงัหวดัเพชรบุรี และอําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เป็นอทุยานแห่งชาติท่ีมีพืน้ท่ีมาก
ท่ีสดุในประเทศไทย มีสภาพป่าท่ีอดุมสมบรูณ์ เป็นป่าต้นนํา้ของแมนํ่า้เพชรบรีุและแมนํ่า้ปราณบรีุ และ
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มีลกัษณะเด่นทางธรรมชาติท่ีสําคญัหลายแห่ง เช่น ทะเลสาบ นํา้ตก ถํา้ หน้าผาท่ีสวยงาม มีเนือ้ท่ี
ประมาณ 1,821,687.84 ไร่ หรือ 2,914.70 ตารางกิโลเมตร  
 ความเป็นมา: เม่ือคราวท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั เสด็จแปรพระราชฐานท่ีพระราชวงั
ไกลกังวล อําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และเสด็จท่ีเข่ือนแก่งกระจาน ได้รับสัง่ให้นายถนอม 
เปรมรัศมี อธิบดีกรมป่าไม้ เข้าเฝ้าเม่ือวนัท่ี 29 ตลุาคม 2522 ได้มีกระแสพระราชดํารัสว่า “เร่ืองป่าต้น
นํา้ ลําธารของแม่นํา้เพชรบุรี ขอให้เจ้าหน้าท่ีดแูลรักษาอย่าให้มีการลกัลอบตดัไม้ ถางป่า ทําไร่ในป่า
ต้นนํา้ของแมนํ่า้เพชรบรีุ เพราะจะทําให้เกิดความแห้งแล้ง แม้จะได้มีการให้สมัปทานป่าแปลงนีไ้ปบ้าง
แล้ว ก็ขอให้ เจ้าหน้าท่ีตรวจดูแลการทําไม้ อย่าให้เป็นการทําลายป่าเกิดขึน้” จากพระราชดํารัส
ดงักลา่วประกอบกบันโยบายของรัฐบาลตามมตคิณะรัฐมนตรี เม่ือวนัท่ี 9 มกราคม 2522 ท่ีให้รักษาป่า
ไว้โดยการประกาศให้เป็นเขตอทุยานแห่งชาต ิ
 กองอทุยานแห่งชาติ กรมป่าไม้ ได้มีคําสัง่ท่ี 452/2523 ลงวนัท่ี 6 มีนาคม 2523 ให้นาย
สามารถ ม่วงไหมทอง นกัวิชาการป่าไม้ 4 ไปดําเนินการสํารวจหาข้อมลูเบือ้งต้นบริเวณพืน้ท่ีป่าต้นนํา้
ลําธารแม่นํา้เพชรบรีุเหนือเข่ือนแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบรีุ ตามหนงัสือรายงานการสํารวจ ด่วนท่ีสดุ 
ท่ี กส 0708/จช. 67 ลงวนัท่ี 15 เมษายน 2523 รายงานว่า บริเวณป่าดงักลา่วเป็นป่าต้นนํา้ลําธารของ
แม่นํา้เพชรบุรีและแม่นํา้ปราณบุรี เป็นภูเขาสลับซับซ้อน สภาพป่าสมบูรณ์ มีทิวทัศน์สวยงาม 
ประกอบด้วยนํา้ตก ถํา้ หน้าผา ทะเลสาบ พนัธุ์ไม้มีค่านานาชนิด เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสตัว์ป่า
ต่างๆ เช่น เลียงผา ววัแดง กระทิง นก ปลาต่างๆ และช้างป่า ซึง่เป็นสตัว์คู่บ้านคู่เมือง เหมาะสมท่ีจะ
จดัตัง้เป็นอทุยานแห่งชาต ิเพ่ือเป็นแหลง่พกัผอ่นหยอ่นใจและศกึษาความรู้ด้านตา่งๆ ทัง้เป็นการรักษา
สภาพป่าให้คงอยูเ่ป็นสมบตัขิองชาตถิาวรสืบไปดงัพระราชประสงค์ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 
 กรมป่าไม้จงึได้เสนอคณะกรรมการอทุยานแห่งชาติ ซึง่ได้มีมติการประชมุครัง้ท่ี 2/2523 เม่ือ
วนัท่ี 8 สิงหาคม 2523 เห็นสมควรให้ออกพระราชกฤษฎีกากําหนดท่ีดินบริเวณพืน้ท่ีป่ายางนํา้กลดั
เหนือ และป่ายางนํา้กลดัใต้ในท้องท่ีตําบลนํา้กลดัเหนือ ก่ิงอําเภอหนองหญ้าปล้อง อําเภอเขาย้อย 
และตําบลสองพ่ีน้อง ตําบลแก่งกระจาน อําเภอท่ายาง จงัหวดัเพชรบรีุ ครอบคลมุเนือ้ท่ี 1,548,750 ไร่ 
หรือ 2,478 ตารางกิโลเมตร ให้เป็นอทุยานแห่งชาติ โดยประกาศไว้ในราชกิจจานเุบกษา เลม่ 98 ตอน
ท่ี 92 ลงวนัท่ี 12 มิถนุายน 2524 นบัเป็นอทุยานแห่งชาตลํิาดบัท่ี 28 ของประเทศไทย 
 ตอ่มาคณะอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิของอําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ได้มีหนงัสือ
ลงวนัท่ี 17 ตลุาคม 2525 ถึงนายชวน หลีกภยั รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ขอให้
อนรัุกษ์ป่าห้วยแร่ห้วยไคร้ ตําบลหนองพลบั อําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ด้วย กรมป่าไม้ จึงให้ 
นายสามารถ มว่งไหมทอง ทําหน้าท่ีหวัหน้าอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน และนายรุ่งโรจน์ องักรุทิพากร 
เจ้าพนกังานป่าไม้ 2 สํารวจหาข้อมลูเบือ้งต้น ปรากฏว่า ในบริเวณดงักล่าวมีสภาพป่าสมบูรณ์ดี มี
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ทิวทศัน์สวยงาม มีธรรมชาติท่ีสวยงาม เช่น นํา้ตก ถํา้ หน้าผา ลานหิน และมีสตัว์ป่านานาชนิดอาศยั
อยู่ โดยมีอาณาเขตติดต่อกบัเขตอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบรีุ ตามหนงัสือรายงานผล
การสํารวจ ท่ี กส 0713 (กจ) /78 ลงวนัท่ี 3 พฤษภาคม 2526 เห็นควรให้ขยายเขตอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานออกไปครอบคลมุพืน้ท่ีดงักลา่ว 
 กรมป่าไม้จึงได้เสนอคณะกรรมการอทุยานแห่งชาติ ต่อมาได้มีมติการประชุมครัง้ท่ี 1/2527 
เม่ือวนัท่ี 23 มกราคม 2527 ให้ขยายเขตอทุยานแห่งชาติให้ครอบคลมุพืน้ท่ีดงักล่าว ซึง่ได้มีพระราช
กฤษฎีกาขยายเขตอุทยานแห่งชาติป่ายางนํา้กลดัเหนือ และป่ายางนํา้กลดัใต้ ในท้องท่ีตําบลแก่ง
กระจาน ตําบลสองพ่ีน้อง ตําบลกลดัหลวง อําเภอท่ายาง จงัหวดัเพชรบรีุ และตําบลหนองพลบั อําเภอ
หวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ครอบคลมุเนือ้ท่ี 273,125 ไร่ หรือ 437.00 ตารางกิโลเมตร โดยประกาศ
ไว้ในราชกิจจานเุบกษา เลม่ 101 ตอนท่ี 194 ลงวนัท่ี 27 ธนัวาคม 2527 รวมเนือ้ท่ี 1,821,875 ไร่ หรือ 
2,915 ตารางกิโลเมตร 
 ตอ่มากองบญัชาการทหารสงูสดุ และจงัหวดัเพชรบรีุ ได้ขอเพิกถอนพืน้ท่ีเพ่ือสร้างอา่งเก็บนํา้
ห้วยแมเ่พรียง เนือ้ท่ี 28 ไร่ 2 งาน และอา่งเก็บนํา้ห้วยป่าแดง เนือ้ท่ี 158 ไร่ 2 งาน 64 ตารางวา ซึง่ได้มี
พระราชกฤษฎีกาเพิกถอนอทุยานแหง่ชาตป่ิายางนํา้กลดัเหนือ และป่ายางนํา้กลดัใต้ บางสว่นในท้องท่ี
ตําบลห้วยแม่เพรียง และตําบลป่าเต็ง อําเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบรีุ เนือ้ท่ี 187.16 ไร่ หรือ 0.30 
ตารางกิโลเมตร โดยประกาศไว้ในราชกิจจานเุบกษา เลม่ 115 ตอนท่ี 64 ก ลงวนัท่ี 24 กนัยายน 2541 
ทําให้ในปัจจบุนัอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานคงเหลือพืน้ท่ี 1,821,687.84 ไร่ หรือ 2,914.70 ตาราง
กิโลเมตร  
 
 หน่วยงานในพืน้ที่ 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.1 (เขาหินลาด) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาตท่ีิ กจ.2(เขาสามยอด) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาตท่ีิ กจ.3(ห้วยป่าเลา) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาตท่ีิ กจ.4(บ้านกร่าง) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาตท่ีิ กจ.5(เขาพพุล)ู 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาตท่ีิ กจ.6(เขามะเร็ว) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.7(เขาหบุเตา่) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.8(ห้วยโสก) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.9(เขาดอกไม้) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.10(ห้วยแมส่ะเลียง) 
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 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.11(เขาพบุอน) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.12(ห้วยสะตือ) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.13(เขาใบลาน) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.14(ห้วยสตัว์ใหญ่) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.15(เขาตะเมาะน้อย) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.16(ห้วยป่าแดง) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ กจ.17(แพรกตะคร้อ) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.18(ห้วยรางโพธ์) 
 - หน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาต ิท่ี กจ.19(เขาพะเนินทุ่ง) 
 - ดา่นตรวจห้วยสตัว์ใหญ่ 
 - ท่ีทําการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
  
 ลักษณะภมูิประเทศ  
 ลกัษณะภูมิประเทศมีทัง้ส่วนท่ีเป็นพืน้ดินและส่วนท่ีเป็นอ่างเก็บนํา้ มีเนือ้ท่ีประมาณ 45 
ตารางกิโลเมตร พืน้ท่ีป่าเหนืออ่างเก็บนํา้แก่งกระจาน ประกอบด้วยเทือกเขาสลบัซบัซ้อนของเทือกเขา
ตะนาวศรี ซึง่เป็นเทือกเขาท่ีเป็นเขตแดนระหว่างประเทศไทยและประเทศพม่า ยอดสงูสดุได้แก่ เขางะ
งนันิกยวกตอง สงูประมาณ 1,513 เมตรจากระดบันํา้ทะเลปานกลาง โดยเฉล่ียสงูประมาณ 500 เมตร 
ส่วนใหญ่เป็นเทือกเขาหินแกรนิต บางแห่งเป็นเขาหินปูน ในหลายแห่งอุดมไปด้วยแร่ฟลอูอไรน์ ปก
คลมุด้วยป่าดิบชืน้เป็นส่วนใหญ่ เป็นต้นกําเนิดของแม่นํา้เพชรบุรีและแม่นํา้ปราณบุรี ลําห้วยสําคญั
ของแม่นํา้เพชรบุรีท่ีอยู่ในเขตอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานได้แก่ ห้วยแม่ประโดน ห้วยบางกลอย ห้วย
แม่เสลียง ห้วยหินเพิง ห้วยสาริกา ห้วยผาก ห้วยไผ่ และห้วยสามเขา ลําห้วยท่ีสําคญัของแม่นํา้ปราณ
บรีุในเขตพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติ ได้แก่ ห้วยคมกฤช ห้วยโสก แม่นํา้สตัว์ใหญ่ ห้วยป่าแดง และห้วยป่า
เลา  
 
 ลักษณะภมูิอากาศ 
 สภาพโดยทัว่ไปเป็นป่าดิบชืน้ จึงทําให้มีความชืน้สงู สว่นใหญ่จะมีฝนตกชกุ จึงมีอากาศเย็น
สบายตลอดปี ไมร้่อนอบอ้าว ปริมาณนํา้ฝนรวมรายปีระหวา่ง 986-1,140 มิลลเิมตร 
 ซึง่ในช่วงฤดฝูน การท่องเท่ียวและพกัแรมในแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ ไม่สะดวกในการเดินทาง
ไปท่องเท่ียว ก่อให้เกิดผลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาติสงู และอาจก่อให้เกิดอนัตรายแก่นกัท่องเท่ียว 
จึงมีกําหนดปิดการท่องเท่ียวและพกัแรม เฉพาะบริเวณบ้านกร่างและเขาพะเนินทุ่ง ในระหว่างวนัท่ี 1 
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สิงหาคม - 31 ตลุาคม ของทกุปี เพ่ือความปลอดภยัแก่นกัท่องเท่ียว และเปิดโอกาสให้ธรรมชาติได้มี
โอกาสฟืน้ตวั รวมทัง้ให้สตัว์ป่าได้อยูอ่าศยัปราศจากการรบกวนจากนกัท่องเท่ียว  
  
 พืชพรรณและสัตว์ป่า 
 สงัคมพืชหลกัในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานได้แก่ระบบนิเวศของป่าไม้ ซึ่งปกคลมุพืน้ท่ี
อทุยานแห่งชาติถึงร้อยละ 85.64 ประกอบด้วยชนิดป่าท่ีสําคญั 4 ชนิด ได้แก่ ป่าดงดิบชืน้ พบขึน้อยู่
เป็นบริเวณกว้างในระดบัความสงูประมาณ 400 เมตรจากระดบันํา้ทะเลปานกลางขึน้ไป พนัธุ์ไม้ท่ี
สําคญัได้แก่ กระลอขน ตะแบก เสลา เขม่าสาย ยางโอน เสม็ดฟอง พญารากดํา มะกอกแบน นกน้อย 
ผมหอม ตาเสือ เสม็ดเขา หนามขีแ้รด ชมพปู่า ฯลฯ สว่นพืชพืน้ลา่งโดยทัว่ไปเป็นลกูไม้ กล้าไม้ ของไม้
ชัน้บน รวมทัง้ไม้เถา เช่น เถากระไดลงิ เป็นต้น  
 ป่าดงดบิแล้ง พบขึน้กระจายอยู่ทัว่พืน้ท่ี โดยเฉพาะตามท่ีลุม่ริมฝ่ังนํา้ในหบุเขา ไหลเ่ขา และ
ท่ีราบต่ําระหว่างภเูขา ท่ีระดบัความสงูประมาณ 400-500 เมตรเหนือระดบันํา้ทะเลปานกลาง พนัธุ์ไม้
ท่ีสําคญั ได้แก่ ดําดง สมอจนั ข่อยหนาม กระเบากลกั หมากเล็กหมากน้อย ถอบแถบ ดีหมี กระชิด 
หงอนไก่ดง ฯลฯ ส่วนพืชพืน้ล่างโดยทัว่ไปเป็นลกูไม้ กล้าไม้ ของไม้ชัน้บน รวมทัง้ไม้เถา เช่น กําลงัหนุ
มาน สะแกวลัย์ หวายลงิ เป็นต้น  
 ป่าเบญจพรรณ พบขึน้อยู่ทางตอนกลางและส่วนเหนือของอทุยานแห่งชาติ พนัธุ์ไม้ท่ีสําคญั 
ได้แก่ ตีนนก แดง ตะครํา้ มะกอก ประดู ่ตะแบก อ้อยช้าง ตะโก ตีนเป็ด งิว้ป่า โมกมนั ติว้ ฯลฯ สว่นพืช
พืน้ลา่งโดยทัว่ไปเป็นลกูไม้ กล้าไม้ ของไม้ชัน้บน รวมทัง้ไผ ่หญ้าคา หญ้าปล้อง และไม้เถา เป็นต้น 
ป่าเตง็รัง พบขึน้อยูท่างทิศเหนือและทิศตะวนัออกของอทุยานแหง่ชาตใินระดบัความสงู 200-400 เมตร
จากระดบันํา้ทะเลปานกลาง พนัธุ์ไม้ท่ีสําคญั ได้แก่ เต็ง พลวง พะยอม ประดู่ ตะแบก ฯลฯ สําหรับพืช
พืน้ลา่งประกอบด้วย หญ้า ลกูไม้ของไม้ชัน้บน และไม้เถา เป็นต้น 
 เน่ืองจากอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานอยู่ในเทือกเขาตะนาวศรีซึง่เช่ือมตอ่กบัเทือกเขาภเูก็ต
ของภาคใต้และตอนเหนือเข้าไปในประเทศพมา่ สตัว์ป่าจากประเทศอินเดียและพม่าจะแพร่กระจายลง
มาทางทิศตะวันตกของประเทศลงมาถึงบริเวณนี  ้และพวกสัตว์ป่าจากประเทศมาเลเซียก็จะ
แพร่กระจายขึน้มาตามเทือกเขาภูเก็ตมาถึงบริเวณนีเ้ช่นเดียวกนั ทําให้อทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน
เป็นแหล่งชมุนมุของสตัว์ป่าทัง้จากทิศเหนือและทิศใต้ ชนิดของสตัว์ป่าท่ีสําคญัได้แก่ ช้างป่า หมีหมา 
หมาไน หมาจิง้จอก เสือดาว เสือโคร่ง เลียงผา สมเสร็จ ววัแดง กวางป่า เก้งหม้อ ชะนีมือขาว ลิงเสน 
นกกระสาคอขาว เหย่ียวปลาใหญ่หวัเทา นกเค้าหน้าผากขาว กบทดู ปาดยกัษ์ เตา่หก จิง้เหลนภเูขาสี
จาง เป็นต้น นอกจากนีใ้นบริเวณลําธารและอ่างเก็บนํา้ สํารวจพบปลานํา้จืดอาศยัอยู่หลายชนิด เช่น 
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ปลานางอ้าว ปลาซิวใบไผ่ ปลาขีย้อก ปลากระสบูขีด ปลากดเหลือง ปลาดกุด้าน ปลากระทงุเหว ปลา
หมอช้างเหยียบหรือปลาตะกบัปลากระสง และปลากระทิง ฯลฯ  
 
 การเดนิทาง 
 รถยนต์จากกรุงเทพฯ เดินทางไปตามเส้นทางหลวงหมายเลข 4 (ถนนเพชรเกษม) ผ่าน
จงัหวดันครปฐม จงัหวดัราชบรีุ เข้าสู่เขตจงัหวดัเพชรบรีุ หรือจะเดินทางไปตามถนนพระราม 2 (ถนน
ธนบรีุ - ปากท่อ) ถึงสามแยกวงัมะนาวให้เลีย้วซ้าย ก็จะเข้าสูเ่ขตจงัหวดัเพชรบรีุเช่นกนั จากนัน้มีหลาย
เส้นทางท่ีไปท่ีทําการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ดงันี ้
 1.  เข้าทางอําเภอหนองหญ้าปล้อง ไปตามทางหลวงหมายเลข 3349 ถึงบ้านท่าตะคร้อ เลีย้ว
ซ้ายไปตามทางหลวงหมาเลข 3510 เม่ือถึงเส้นทางระหว่างอําเภอท่ายาง - อําเภอแก่งกระจาน ให้
เลีย้วขวา เดินทางต่อไปจนผ่านท่ีทําการอําเภอแก่งกระจาน เข้าสู่บริเวณเขตเข่ือนแก่งกระจานเลียบ
ตามถนนลาดยางขอบอ่าง จากตวัเข่ือนอีกประมาณ 2 กิโลเมตร จะถึงท่ีทําการอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน เส้นทางนีถ้นนบางช่วงยงัเป็นถนนลกูรัง ยงัอยูร่ะหวา่งการทําถนน 
 2.  เข้าทางส่ีแยกเขาตะเครา (ก่อนเข้าตวัเมืองเพชรบรีุ) ไปตามทางหลวงหมายเลข 3204 ถึง
เส้นทางระหว่างอําเภอท่ายาง - อําเภอแก่งกระจาน ให้เลีย้วขวา เดินทางต่อไปจนผ่านท่ีทําการอําเภอ
แก่งกระจาน เข้าสู่บริเวณเขตเข่ือนแก่งกระจานเลียบตามถนนลาดยางขอบอ่าง จากตัวเข่ือนอีก
ประมาณ 2 กิโลเมตร จะถึงท่ีทําการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 3.  เข้าทางอําเภอท่ายาง เม่ือเดินทางถึงส่ีแยกเข่ือนเพชร ให้เลีย้วขวาเข้าไปตามเส้นทาง
ระหว่างอําเภอท่ายาง - อําเภอแก่งกระจาน เดินทางต่อไปจนผ่านท่ีทําการอําเภอแก่งกระจาน เข้าสู่
บริเวณเขตเข่ือนแก่งกระจานเลียบตามถนนลาดยางขอบอ่าง จากตวัเข่ือนอีกประมาณ 2 กิโลเมตร จะ
ถึงท่ีทําการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 4. รถตู้โดยสาร ประจําทาง จากกรุงเทพฯ ถึงหน้าสถานีตํารวจภธูรอําเภอแก่งกระจาน 
 
5. งานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 ในสว่นของงานวิจยัตา่งประเทศ ผู้วิจยัได้ค้นคว้างานวิจยัท่ีเก่ียวข้องและสมัพนัธ์กบัเร่ืองการ
พฒันาวิธีการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาต ิ
ทัง้โดยตรงและโดยอ้อมท่ีพอสรุปได้ดงันี ้

 ฮอว์กินส์ และโรเบิร์ต (Hawkins; & Robert. 1997) ได้ประเมินค่าขีดความสามารถในการ
รองรับได้ของพืน้ท่ีแนวปะการังบริเวณทะเลแดง (Red Sea) และทะเลแคริบเบียน (Caribbean Sea) 
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โดยทําการคํานวณพืน้ท่ีการลงเล่นนํา้ต่อขนาดมาตรฐานชีว้ัดท่ี 16 ตารางเมตรต่อคน พบว่าแนว
ปะการังรองรับนกัดํานํา้ได้ 5000-6000 คน ตอ่จดุดํานํา้ต่อปี และแสดงให้เห็นความสําคญัของการให้
ความรู้แก่นักดํานํา้รวมทัง้ขีดความสามารถในการรองรับได้ของพืน้ท่ี เพ่ือให้นักท่องเท่ียวสามารถ
ประกอบกิจกรรมการดํานํา้โดยไมทํ่าลายผลกระทบตอ่สิง่แวดล้อมในทะเลอีกด้วย 

 กเูลส และเด็มมิเลล (Gulze; & Demerel. 2004: 26-32) ได้ทําการศกึษาศกัยภาพของพืน้ท่ี
ป่าไม้อนรัุกษ์ทางตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศตรุกีเพ่ือรองรับกิจกรรมนนัทนาการ ซึง่กเูลสพฒันา
เคร่ืองมือมาตัง้แต่ปี 1979 แบบประเมินนีป้ระกอบไปด้วย 5 ปัจจัยหลกั ได้แก่ ลกัษณะภูมิประเทศ 
ลกัษณะภูมิอากาศ ลกัษณะการเข้าถึง ลกัษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรม 
และผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม ผลการวิจยัผลว่า อทุยานแห่งนีมี้ศกัยภาพปานกลาง คิดเป็น 57% ใน
การเป็นแหล่งนนัทนาการ ซึ่งในอนาคตศกัยภาพของพืน้ท่ีสามารถพฒันาให้เป็นแหล่งนนัทนาการได้
ถึง 72% 
 พีนย์ และคนอ่ืนๆ (Pyne; et al. 2004: 64-170) ได้ศึกษาเก่ียวกับความต้องการ
ประสบการณ์นนัทนาการของนกัท่องเท่ียวในแม่นํา้ด๊อก ป่ามาตาวิน (Dog river – Matawin forest) 
ทางตะวนัตกของ ธันเดอร์ เบย์ (Thunder Bay) ในรัฐออนตาริโอ ประเทศแคนนาดา เพ่ือดแูนวโน้ม
ความสนใจของนักท่องเท่ียว และใช้ข้อมูลกิจกรรมนันทนาการท่ีเกิดขึน้ในพืน้ท่ีในการจัดการให้
เหมาะสมกบัพืน้ท่ี ศกึษาความต้องการของนกัท่องเท่ียวกบักิจกรรมท่ีจะเกิดขึน้เพ่ือนําผลการศกึษาไป
ใช้ในการวางแผนการจดัการป่าไม้ ผลการศกึษาพบว่าสามารถจําแนกกิจกรรมของนกัท่องเท่ียวได้เป็น 
4 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) นกัท่องเท่ียวท่ีเข้ามาท่องเท่ียวเข้ามาประกอบกิจกรรมในฤดหูนาว ได้แก่ ตก
ปลาในนํา้แข็ง ขับรถเล่ือน โดยนักท่องเท่ียวส่วนใหญ่เดินทางมาจากธันเดอร์ เบย์ ซึ่ง 2 ใน 3 ของ
กิจกรรมสว่นใหญ่เป็นเพศชาย 2) นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในฤดรู้อนเพ่ือออกเดินทางไปตก
ปลา สว่นใหญ่เป็นนกัทอ่งเท่ียวชาวอเมริกนั ซึง่สว่นมากเป็นนกัท่องเท่ียวเพศชาย นกัท่องเท่ียวกลุม่นีมี้
การศกึษาน้อยสดุเม่ือเทียบกบั 4 กลุม่ 3) นกัท่องเท่ียวท่ีเข้ามาตกปลากในฤดรู้อน รวมทัง้ว่ายนํา้ พาย
เรือแคนน ูและสอ่งสตัว์ สว่นใหญ่เป็นนกัท่องเท่ียวชาวอเมริกา เป็นเพศชาย อายนุ้อย และมีการศกึษา
ดีซึ่งมีฐานนะดีกว่า 2 กลุ่มแรก 4) พายเรือแคนนูซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวอเมริกัน ซึ่งกลุ่มนีมี้สญัลกัษณ์
ของคนฝ่ังควิทิโอ (Quetico) ซึง่นิยมเข้ามาพายเรือในพืน้ท่ีศกึษา 
 เธมปิ (Thempi. 2005: 2-10) ได้ทําการศกึษาเพ่ือประเมินโครงการพฒันาการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศ ท่ีฟิริยาไทเกอร์ รีเสิร์ฟ (Periyar Tiger Reserve) ในเมืองคาราลา (Karala) ประเทศอินเดีย ผล
การศึกษาพบว่าความสําเร็จของการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ท่ีน่ีมาจากการสร้างความสมดุล
ระหว่างการอนุรักษ์พืน้ท่ี และชีวิตความเป็นอยู่ทัง้ในและรอบนอกพืน้ท่ี ซึ่งใช้ทรัพยากรของพืน้ท่ี
น้อยลง และเพิ่มข้อตกลงระหวา่งกนัเพ่ือรักษาพืน้ป่าให้สมบรูณ์สืบไป 
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 แดเนียล และวิลเลียมส์ (Daniel; & Williams. 2011: 1075-1081) ได้ทําการศกึษาขีด
ความสามารถในการรองรับเพ่ือสนับสนุนการจัดการบริเวณชายหาดแฟโร ประเทศโปรตุเกส และ
ป้องกันพืน้ท่ีในการถูกทําลายทรัพยากรธรรมชาติ โดยการประเมินหาจํานวนท่ีเหมาะสมของ
นักท่องเท่ียวท่ีจะเข้ามาใช้ประโยชน์ได้สูงสุดท่ีพืน้ท่ีสามารถรองรับได้โดยไม่เกิดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม ผลการศกึษาพบว่า ขีดความสามารถในการรองรับด้านนนัทนาการ บริเวณชายหาดแฟโร 
ยงัไม่ส่งผลกระทบต่อการทํากิจกรรมนนัทนาการของนกัท่องเท่ียว ซึง่ทางกายภาพของระบบนิเวศควร
อยูร่ะหวา่ง 1385 ถึง 2628 คนตอ่วนั แตน่กัท่องเท่ียวสว่นใหญ่มีจํานวนอยูร่ะหวา่ง 305 ถึง 608 คน จงึ
ทําให้ทรัพยากรบริเวณชายหาดแฟโรยงัไมถ่กูทําลายจากการทํากิจกรรมนนัทนาการของนกัท่องเท่ียว 
  
 งานวิจัยในประเทศ 
 จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั (2535: 4-11) ได้ศกึษาขีดความสามารถในการรองรับนกัทอ่งเท่ียว
ของเกาะตะรุเตา โดยอ้างอิงมาตรฐานและเกณฑ์การใช้ประโยชน์ท่ีดนิชายหาดดงันี ้
 - มาตรฐานตาม State Parks Planning Guideline มีการกําหนดพืน้ท่ีชายหาดสว่นหน้าอนั
เป็นพืน้ท่ีสําหรับว่ายนํา้และประกอบกิจกรรมทางนํา้ กําหนดให้ควรจะมีความลาดชนัระหว่างร้อยละ 
5-10 โดยความลาดชนัร้อยละ 7 เป็นความลาดชนัท่ีเหมาะสมท่ีสดุ ความลกึไม่เกิน 1.5 เมตร ห่างจาก
ฝ่ัง 50 เมตร มีผู้ เลน่นํา้ระหวา่งร้อยละ 30-40 ของผู้ ท่ีมาใช้หาด 
 - มาตรฐานความสามารถในการรองรับโดยเฉล่ียสําหรับการว่ายนํ า้ใน  Tourism 
Development and Planning โดย Manuel Buad-Bay & Ferd Lawson กําหนดให้พืน้ท่ีสําหรับว่าย
นํา้ไม่ต่ํากว่า 10-15 ตารางเมตรตอ่คน คิดเป็นความสามารถในการรองรับ 650-1000 เฮคตาร์ต่อห้วง
เวลาและความสามารถสงูสดุตอ่วนัเท่ากบั 1300-2500 คนตอ่เฮคตาร์ตอ่วนั  
 สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2537) ได้ศกึษาขีดความสามารถ
ในการรองรับการพฒันาการท่องเท่ียวและการจดัทําแผนปฏิบตัิการพฒันาการท่องเท่ียวของหมู่เกาะ
และชายฝ่ังทะเล จงัหวดัตราด ผลการศกึษาพบว่า ความสามารถในการรองรับของพืน้ท่ีศกึษาในด้าน
กายภาพ สิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจจะมีข้อจํากัดน้อย แต่เพ่ือท่ีจะรักษาแหล่งธรรมชาติท่ีมีเหลืออยู่
น้อยในประเทศ และเพ่ือชะลอการเปล่ียนแปลงพืน้ท่ีท่องเท่ียว การศึกษานีไ้ด้เสนอให้เกาะช้างมีขีด
ความสามารถในการรองรับปริมาณนกัท่องเท่ียว 10,000 คนต่อวนั หรือสถานท่ีพกั 4000 ห้อง และ
แหลง่ท่องเท่ียวท่ีจะรองรับได้แก่ หาดทรายขาว หาดคลองพร้าว และหาดไก่แบ้ 
 ศูนย์วิจัยป่าไม้ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (2538) ได้ศึกษาเร่ือง โครงการศึกษาการ
ท่องเท่ียวเพ่ือรักษาระบบนิเวศ กรณีศึกษาภาคใต้ ได้นําแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมนํามาประยกุต์ใช้ ซึง่ผลของการศกึษาพบวา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ



 53 

สิ่งสําคญัคือต้องไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือทําลายคณุค่าของระบบนิเวศ ดงันัน้การท่องเท่ียวเชิง
นิเวศจึงมีองค์ประกอบสําคญั 3 ประการ คือ การสร้างจิตสํานึกในการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียว และการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถ่ิน ซึ่งพืน้ท่ีแหล่ง
ท่องเท่ียวธรรมชาติในภาคใต้ท่ีควรสง่เสริมนีค้วรเป็นพืน้ท่ีประเภทอทุยานแห่งชาติ วนอทุยาน และเขต
ห้ามลา่สตัว์ป่า ซึง่พืน้ท่ีเหลา่นีมี้คณุสมบตั ิและมีคณุคา่ด้านการท่องเท่ียวเชิงนิเวศสงู 
 นิพล เชือ้เมืองพาน (2542) ได้ทําการศึกษาเร่ือง แนวทางการจัดการแหล่งท่องเท่ียวตาม
หลกัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ กรณีศึกษา วนอุทยานอุทยานภูชีฟ้้า จงัหวดัเชียงราย ผลการศึกษาตาม
หลกัการท่องเท่ียว พบว่าภชีูฟ้้าเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีโดดเด่นด้านรูปร่างทางธรณีวิทยา
และพืชพรรณโดยเฉพาะต้นเสีย้วป่า และมีชาวเขาเผ่าม้งอาศยัอยู่ในพืน้ท่ี แต่ยงัขาดกระบวนการการ
บริหารและจัดการ ยังไม่มีการจัดอบรมความรู้แก่คนในท้องถ่ินและมัคคุเทศก์ ไม่มีศูนย์บริการ
นกัท่องเท่ียวท่ีมีความพร้อมอยา่งเหมาะสม ป้ายและสญัลกัษณ์บอกทางยงัขาดและไมช่ดัเจน ไม่มีการ
จดัแสดงสาธิต วิถีชีวิตของคนในท้องถ่ิน ไม่มีการมีส่วนร่วมในระดบัการตดัสินใจ การร่วมปฏิบตัิการ 
และการร่วมประเมินผล มีแตส่ว่นร่วมในผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวเท่านัน้ จากผลการวิจยัสามารถ
แบง่แนวทางตามกลุม่ประชากร คือนกัท่องเท่ียวควรเน้นให้เข้าใจในลกัษณะของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ด้านคนในท้องถ่ิน ผู้ประกอบการ และมคัคเุทศก์ควรเน้นการให้บริการ ความเข้าใจในลกัษณะของการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การมีส่วนร่วมในการจดัการพืน้ท่ี รวมถึงผลประโยชน์ท่ีได้รับอย่างเหมาะสม ส่วน
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรให้ความช่วยเหลือและเป็นท่ีปรึกษาแก่ทกุกลุม่ 
 ศรีประภา ชัยวรวัฒน์ (2545) ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของ
นักท่องเท่ียวชาวไทยในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง ได้ผลการวิจัย คือวัตถุประสงค์หลักของ
นกัท่องเท่ียวท่ีเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง สว่นใหญ่มีวตัถปุระสงค์เพ่ือการพกัผ่อน 
ซึง่นกัท่องเท่ียวสว่นใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในระดบัสงู ซึง่นกัท่องเท่ียวได้รับข้อมลู
เก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมาจากส่ือประเภทนิตยสาร วารสารการท่องเท่ียว มากท่ีสดุ และปัจจยั
ทางเพศ อาย ุการศกึษา อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรสท่ีแตกตา่งกนัมีผลในการปฏิบตัติามกฎระเบียบ 
ข้อบังคับของอุทยานอย่างเคร่งครัด การเก็บขยะก่อนท่ีจะเดินทางกลับ เม่ือมีผู้ พบเห็นผู้ ท่ีทําลาย
สิง่แวดล้อมแล้วแจ้งเจ้าหน้าท่ีอทุยานทราบ การดํานํา้ชมปะการัง และการเท่ียวนํา้ตก จะมีพฤติกรรมท่ี
แตกต่างกันไปตามปัจจัยในข้างต้น ส่วนในเร่ืองของวัตถุประสงค์หลกัในการมาท่องเท่ียว การรับรู้
ข่าวสาร การให้คณุค่าสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศ แตใ่นด้านความรู้เก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไมมี่ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศของนกัท่องเท่ียวชาวไทยในเขตอทุยานแห่งชาตหิมูเ่กาะช้าง  
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 กรมอุทยานแห่งชาติสตัว์ป่าและพนัธุ์พืช (2552) ได้ทําการศึกษาการดําเนินงานโครงการ
ศึกษาและติดตามขีดความสามารถในการรองรับด้านนันทนาการ ในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติ
ปีงบประมาณ 2547 – 2552 จากการติดตามขีดความสามารถในการรองรับได้ในช่วงวนั 3 เดือนแรก 
ของอทุยานแห่งชาตทิัง้ 10 แห่งพบวา่จํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเข้ามาเท่ียวในอทุยานแห่งชาติจะมีปริมาณ
มากเกินขีดความสามารถในการรองรับได้ของพืน้ท่ี ซึง่ส่วนใหญ่จะไม่ทราบว่าอทุยานแห่งชาติฯมีการ
จํากดัจํานวนนกัทอ่งเท่ียวท่ีเข้ามาเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิปัญหาก็คือ การควบคมุจํานวนนกัทอ่งเท่ียว
ทําได้ยากเพราะนกัท่องเท่ียวจะอ้างว่าเดินทางมาไกล และไม่พอใจท่ีไม่ได้เข้าพืน้ท่ี แนวทางแก้ไข ทาง
อุทยานแห่งชาติฯจะแนะนําสถานท่ีใกล้เคียง หรือแนะนําให้มาวันอ่ืน พร้อมทัง้ประชาสัมพันธ์ให้
นักท่องเท่ียวได้ทราบว่าทางอุทยานแห่งชาติฯมีการจํากัดจํานวนนักท่องเท่ียวท่ีจะเข้ามาเท่ียวใน
อทุยานแห่งชาติ โดยขอให้ผู้ ท่ีจะมาท่องเท่ียวจองบ้านพกัผ่านกรมอทุยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และพนัธุ์
พืช ก่อนจะมาท่องเท่ียว และจากผลการติดตามขีดความสามารถในการรองรับได้ในช่วงเทศกาล
ท่องเท่ียวช่วงปลายปี 2551 ของอุทยานแห่งชาติทัง้ 10 แห่ง พบว่า ผู้ประกอบการและนกัท่องเท่ียว
สว่นใหญ่เห็นด้วยกบัโครงการฯดงักลา่ว และให้การตอบรับเป็นอย่างดี เพราะถือเป็นการบริหารจดัการ
พืน้ท่ีไมใ่ห้เส่ือมโทรมสามารถใช้ประโยชน์ได้อยา่งยัง่ยืน และสร้างความพงึพอใจให้นกัท่องเท่ียวในการ
ท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาต ิสว่นความก้าวหน้าของโครงการทางอทุยานแห่งชาต ิได้มีการประชาสมัพนัธ์
ในหลายรูปแบบให้นกัทอ่งเท่ียวได้ทราบ เพ่ือสร้างความเข้าใจ และแรงจงูใจในการช่วยกนัร่วมมือรักษา
ธรรมชาตใินการท่องเท่ียวอยา่งนกัอนรัุกษ์ท่ีดีตอ่ไป 
 บนัลือศกัดิ ์วงษ์ภกัดี (2552) ได้ทําการศกึษาขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์
ด้านนนัทนาการของอทุยานแห่งชาตเิขาชะเมา – เขาวง โดยการวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษารูปแบบ
การใช้ประโยชน์ด้านนนัทนาการของนกัท่องเท่ียวและ ประเมิน ขีดความสามารถในการรองรับการใช้
ประโยชน์ด้านนนัทนาการของอทุยานแห่งชาติเขาเมา - เขาวง กําหนดให้ นกัท่องเท่ียวท่ีประกอบ
กิจกรรมในเขตอุทยานแห่งชาติเป็นประชากรเป้าหมายในการศึกษาจํานวน 400 คน โดยใช้ 
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือประกอบกบัการแจงนบัจํานวนนกัท่องเท่ียวในวนัธรรมดา 1 ครัง้และ
วนัหยดุเสาร์- อาทิตย์ วนันกัขตัฤกษ์ 1 ครัง้ตอ่เดือน โดยเก็บในเดือนเมษายนและเดือนมิถนุายน พ.ศ. 
2550 ผลการศกึษา พบวา่  
 รูปแบบการท่องเท่ียวสว่นใหญ่เป็นแบบเช้าไป-เย็นกลบั คิดเป็นร้อยละ 98.5 นกัท่องเท่ียว
สว่นใหญ่คาดหวงั ประกอบกิจกรรมเลน่น้าตกและชมวิวทิวทศัน์ พกัผ่อนในบรรยากาศท่ีเงียบสงบและ
ถ่ายภาพ คดิเป็นร้อยละ 73.3, 67.3, 53.3 ตามลําดบั กิจกรรมท่ีได้ทําจริงคือ กิจกรรมเลน่น้าตก ชมวิว
ทิวทศัน์ พกัผ่อนในบรรยากาศท่ีเงียบสงบ คิดเป็นร้อยละ 82.5, 75.8, 64.8 ตามลําดบั และ
นกัท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์ทางนนัทนาการในระดบัมาก ( X  = 3.41)  
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การประเมินขีดความสามารถในการจดัการพืน้ท่ี พบวา่ อทุยานแห่งชาตมีิขีดความสามารถอยู่ในระดบั 
ปานกลาง โดยห้องนํา้ – ห้องสขุามีความเหมาะสมในการจดัการมากท่ีสดุ ( X  = 3.69) รองลงมา คือ 
ห้องนิทรรศการ ( X  = 3.68) และการดูแลรักษาความปลอดภัยให้นักท่องเท่ียว  
( X  = 3.67) ตามลําดบั 
 ขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านกายภาพ พบว่า พืน้ท่ีเล่นนํา้ตก ห้องอาบนํา้ และ
ศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว มีระดบัการใช้ประโยชน์ปัจจบุนัอยูใ่นระดบัรุนแรงเกินขีดความสามารถในการ
รองรับได้ (Over CC) ร้านอาหาร มีระดบัการใช้ประโยชน์ปัจจุบนัอยู่ในระดบัท่ีใกล้เคียงขีด
ความสามารถในการรองรับได้ของพืน้ท่ี (Exceeding CC) ห้องสขุามีระดบัการใช้ประโยชน์ปัจจบุนัอยู่
ในระดบัปานกลางของขีดสามารถความสามารถในการรองรับได้ ของพืน้ท่ี (At & Approaching CC) 
ปัจจยัชีว้ดัอ่ืนมีระดบัการใช้ประโยชน์ปัจจบุนัอยู่ในระดบัต่ํากว่า ขีดความสามารถในการรองรับได้ของ
พืน้ท่ี (Below CC)  
 ส่วนขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านจิตวิทยา พบว่า ยงัอยู่ในระดบัท่ีต่ํากว่าขีด
ความสามารถในการรองรับได้ (Below CC) ของนกัท่องเท่ียวท่ีเข้าไปประกอบ กิจกรรม โดยมีความ
ต้องการให้มีนกัท่องเท่ียวในบริเวณท่ีประกอบกิจกรรมไม่เกิน 100 คน ผลจากการศกึษา สามารถ
นํามาใช้ในการจดัการอทุยานแห่งชาติเขาชะเมา – เขาวงและสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการศกึษา 
ขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์ด้านนนัทนาการสําหรับแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ
แหลง่อ่ืนได้ 
 ทศพล เดชะ (2553) ได้ทําการศกึษาผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียว การรับรู้ตอ่การท่องเท่ียวอย่าง
มีความรับผิดชอบและพฤติกรรมนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติในเขตอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง จาก
การศึกษา กลุ่มตวัอย่างนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติจํานวน 120 คน ในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย
พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นนักท่องเท่ียวอิสระชาวยุโรป เดินทางเพ่ือมาท่องเท่ียวในเขตอนุ
ภมูิภาคลุ่มแม่นํา้โขง โดยใช้กรุงเทพมหานครเป็นจุดเช่ือมต่อการเดินทางเข้าสู่ประเทศอ่ืนๆ ส่วนใหญ่
เดินทางโดยเคร่ืองบิน พกัในโรงแรม กิจกรรมท่ีทําคือ เท่ียวชมอุทยานประวตัิศาสตร์ วดั พระราชวงั 
พิพิธภณัฑ์ ได้รับข้อมลูสารการท่องเท่ียวจากอินเตอร์เน็ต เดินทางเป็นคู่ และต้องการเดินทางกลบัมา
อีกครัง้ในอนาคต นักท่องเท่ียวมีความพึงพอใจโดยรวมสูงสุดต่อผลิตภัณฑ์และบริการทางการ
ท่องเท่ียวในด้านความหลากหลายของแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและวฒันธรรม และการต้อนรับ
อย่างเป็นมิตรจากคนท้องถ่ิน นักท่องเท่ียวมีทัศนคติต่อความสําคญัขอลผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียว 5 
ด้าน โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ได้แก่ แหล่งท่องเท่ียว กิจกรรม สถานท่ีพกัแรม การเข้าถึงแหล่ง
ท่องเท่ียว และสิง่อํานวยความสะดวกอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง นกัท่องเท่ียวมีระดบัตอ่การรับรู้ตอ่การท่องเท่ียว
อยา่งมีความรับผิดชอบในแหลง่ท่องเท่ียวอยูใ่นระดบัมาก 
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 แนวทางการพัฒนาผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวอย่างยัง่ยืนในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง คือ 1)
พัฒนาบริหารการจัดการความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของนักท่องเท่ียว 2)พัฒนาระบบ
สาธารณูปโภคและการคมนาคมขนส่งระหว่างประเทศสมาชิกให้มีประสิทธิภาพเพ่ือเช่ือมโยงแหล่ง
ท่องเท่ียวในอนภุมูิภาคลุม่แม่นํา้โขงโดยมีกรุงเทพเป็นศนูย์กลาง 3)พฒันาระบบตรวจคนเข้าเมืองให้มี
ประสทิธิภาพ รวดเร็ว รวมถึงศกึษาความเป็นไปได้ในการใช้ระบบวีซา่เดียวสําหรับ 6 ประเทศ 4)พฒันา
และส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวแบบองค์รวมภายใต้แนวคิด 6 ประเทศ 1 จุดหมาย
ปลายทาง โดยเน้นจุดแข็งทางด้านแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและ
ประเพณีสําคญัของอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง 5)มุ่งเน้นให้ประสบการณ์ท่ีดีแก่นักท่องเท่ียวควบคู่การ
ปลูกจิตสํานึกให้พวกเขาตระหนักและรับผิดชอบต่อผลกระทบจากการท่องเท่ียวอันจะเกิดขึน้กับ
สิง่แวดล้อมและชมุชนท้องถ่ิน 
 พชัรีภรณ์ หรพร้อม (2554) ได้ทําการศกึษาขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพและ
สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว ของอทุยานแห่งชาติตาดหมอก ผลการศกึษาพบว่า อทุยาน
แห่งชาติตามหมอกสามารถรองรับปริมาณนกัท่องเท่ียวได้ในระดบัสงู เน่ืองจากนกัท่องเท่ียวท่ีเข้ามา
เท่ียวชมมีจํานวนไม่มาก แต่ในขณะเดียวกนัผลการเก็บข้อมลูจากแบบสอบถามนัน้ พบว่าส่วนใหญ่
เป็นนกัท่องเท่ียวท่องเท่ียวท้องถ่ินท่ีอยู่ในจงัหวดัเพชรบรูณ์ อยู่ในช่วงอาย ุ18 – 35 ปี ต้องการเดินทาง
มาท่องเท่ียวในช่วงวนัหยดุเสาร์ – อาทิตย์ และวนัหยดุนกัขตัฤกษ์ ความเห็นของนกัท่องเท่ียวสว่นใหญ่
กับการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติเป็นไปในด้านบวก คือรู้จักแหล่งท่องเท่ียวอย่างรู้คุณค่าของ
ธรรมชาติ การรับรู้ความแออดัของนกัท่องเท่ียวอยู่ในระดบัต่ํา นกัท่องเท่ียวพึงพอใจต่อปริมาณและ
คณุภาพของสิ่งอํานวยความสะดวก และเห็นว่าสิ่งอํานวยความสะดวกมีเพียงพอต่อการใช้ประโยชน์
ยกเว้นปริมาณห้องนํา้ – ห้องสขุา และจํานวนถงัขยะท่ีเห็นว่ามีไม่เพียงพอ ผู้ศกึษาจึงเสนอแนวทางใน
การจัดการโดยการขอสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานหลักและการเพิ่มกิจกรรมเพ่ือดึงดูด
นกัท่องเท่ียวในช่วงวนัธรรมดา ทัง้นีย้งัช่วยให้เกิดการกระจายตวัของนกัท่องเท่ียว รวมถึงการส่งเสริม
ประชาสมัพนัธ์ข้อมลูให้ทราบตอ่ไป 
 ดวงกมล บุญทวีทรัพย์ (2555) ได้ศึกษาวิจัยเร่ืองปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจของ
นักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวอุทยานแห่งชาติพุเตย จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า กลุ่ม
ตวัอยา่งนกัท่องเท่ียวชาวไทยจํานวน 381 คน ผลการศกึษาพบว่า นกัท่องเท่ียวสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง 
ช่วงอาย ุ25 – 34 ปี สถานภาพโสด ระดบัการศึกษาปริญญาตรี อาชีพส่วนใหญ่ คือ พนกังานบริษัท 
รายได้เฉล่ียตอ่เดือน 10,000 บาท หรือต่ํากวา่ พฤตกิรรมการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวสว่นใหญ่ทราบ
ข้อมลูจากเพ่ือน ตดัสินใจมาด้วยตวัเอง สว่นใหญ่เพิ่งเคยเดินทางมาครัง้แรก เดินทางมากบัครอบครัว/
ญาติ ใช้ระยะเวลาการเดินทางมาท่องเท่ียวประมาณ 2 วนั 1 คืน เดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตวั พกัแรม



 57 

ด้วยเต็นท์ท่ีทางอทุยานมีไว้บริการ นิยมไปเท่ียวป่าสนสองใบ รองลงมาคือ นํา้ตกตะเพินคล่ีน้อย และ
ศาลเลาด้าร์ ทํากิจกรรมนนัทนาการ คือ ถ่ายรูปและตัง้แคมป์พกัแรม ใช้เงินท่ีมาเท่ียวต่ํากว่า 1,500 
บาท ส่วนใหญ่คิดว่าควรจัดให้มีสิ่งอํานวยความสะดวกในเร่ืองของ ห้องนํา้/ห้องสุขา ส่วนใหญ่มี
จุดหมายปลายทางคือ อุทยานแห่งชาติพุเตย และจะกลับมาเท่ียวซํา้เม่ือมีโอกาส ในส่วนของการ
ทดสอบ chi – square ในภาพรวมพบว่า นกัท่องเท่ียวท่ีมีปัจจยัสว่นบคุคล ได้แก่ อาย ุสถานภาพทาง
สงัคม อาชีพ ระดบัการศกึษา รายได้ ท่ีแตกต่างกนั จะมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการท่องเท่ียวของ
นกัท่องเท่ียว 
 ผลการศึกษาความคาดหวงัพบว่า ความคาดหวงัในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ประเด็นท่ีมี
ความคาดหวงัมากท่ีสดุ คือ การได้พกัผ่อนในบรรยากาศท่ีดี อากาศสดช่ืน เช่นเดียวกบั ผลการศกึษา
ระดบัความพงึพอใจพบวา่ ในภาพรวมมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก ประเด็นท่ีมีความพงึพอใจมาก
ท่ีสดุ คือ การได้พกัผอ่นได้บรรยากาศท่ีดี อากาศสดช่ืน  
 ผลการศึกษาปัจจยัต่อความพึงพอใจ คือ ในภาพรวมปัจจยัผลกัมีความสําคญัอยู่ในระดบั
มาก ประเด็นท่ีให้ความสําคญัมากท่ีสดุ คือ ต้องการมาสมัผสัธรรมชาติ และปัจจยัดงึดดู พบว่า ปัจจยั
ท่ีให้ความสําคญัมากท่ีสดุ คือ ปัจจยัด้านความปลอดภยั รองลงมาคือ ปัจจยัด้านแหลง่ท่องเท่ียว และ
ปัจจยัด้านท่ีพกัแรม เม่ือนําปัจจยัมาวิเคราะห์การถดถอยพหคุณู (Multiple Regression) พบว่า ปัจจยั
ท่ีดงึดดูด้านแหลง่ท่องเท่ียวและด้านท่ีพกัแรม มีอิทธิพลตอ่ความพงึพอใจของนกัท่องเท่ียว 
 กวิน วงศ์ลีดี (2555) ได้ศึกษาวิจยัเร่ืองปัจจยัด้านการตลาดและปัจจยัด้านความปลอดภยั
ของนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัร พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั สุม่ตวัอย่าง
จากประชากรนกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติท่ีเดินทางมายงัตลาดนดัจตจุกัรจานวน 400 คน ผลการศกึษา
พบวา่  
 1. ในด้านประชากรศาสตร์ของกลุม่ตวัอยา่งนกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาตท่ีิตลาดนดัจตจุกัร เป็น
เพศชายมากกว่าเพศหญิง ในอตัราสว่น 60: 40 สว่นใหญ่มีอายรุะหว่าง 26-60 ปี มีนกัท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติผู้สงูอายนุ้อยมากเพียงร้อยละ 3.8 เท่านัน้ ด้านรายได้พบว่า ส่วนใหญ่มีรายได้อยู่ท่ี
ประมาณ 20,001-50,000 เหรียญสหรัฐตอ่ปี กลุม่ตวัอย่างสว่นใหญ่มีการศกึษาในระดบัปริญญาตรี
มากถึงร้อยละ 59.5 และสว่นใหญ่เป็นนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาจากกลุม่ประเทศยโุรปเป็นจานวนร้อย
ละ 40.2 
 2. ในด้านพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีตลาดนัดจตุจักรพบว่า นักท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติจากกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เดินทางเข้ามาท่องเท่ียวในประเทศไทยเป็นครัง้แรกถึงร้อยละ 
44 และร้อยละ 25 เคยเดนิทางมาท่องเท่ียวประเทศไทยแล้ว 2-3 ครัง้ เม่ือถามกลุม่ตวัอยา่งเร่ืองการมา
ท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตัจุกัรนัน้ ร้อยละ 58 ตอบว่าเพิ่งเดินทางมาเท่ียวท่ีตลาดนดัจตัจุกัรเป็นครัง้
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แรก และร้อยละ 24 เคยมาแล้ว 2-3ครัง้ เม่ือถามนกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติกลุม่ตวัอย่างว่ารู้จกัตลาด
นดัจตจุกัรได้อย่างไร ร้อยละ 62 ตอบว่ารู้จกัจากเพ่ือนและญาติมิตร นกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติกลุ่ม
ตวัอย่างสว่นใหญ่ร้อยละ 78 นิยมเดินทางเป็นกลุม่เล็กหรือเป็นคู่ สว่นสิ่งท่ีมีอิทธิพลในการตดัสินใจ
เดินทางมาท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัจตจุกัร คือ 1) คําแนะนําจากเพ่ือนหรือญาติมิตร 2) ต้องการ
ประสบการณ์ในการท่องเท่ียว และ 3) ต้องการแสวงหาสิง่แปลกใหม ่
 3. ในด้านความพึงพอใจในการตลาดด้านสินค้าของตลาดนดัสวนจตจุกัรโดยสามารถเรียง
คา่เฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ดงันี ้อนัดบัแรกคือ ด้านความหลากหลายของสินค้า พบว่า นกัท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนัดสวนจตุจักรมีความพึงพอใจเก่ียวกับด้านความ
หลากหลายของสินค้าอยู่ในระดบัมากมีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 4.30 อนัดบัสอง คือ ด้านความแปลกใหม่ของ
สินค้า พบว่า นกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัรมีความพงึพอใจ
ด้านความแปลกใหม่ของสินค้าอยู่ในระดบัมากมีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 3.97 อนัดบัสาม คือ ด้านราคาของ
สินค้า พบว่า นกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัรมีความพงึพอใจ
ด้านราคาของสินค้าอยู่ในระดบัมาก มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 3.79 อนัดบัส่ี คือ ด้านคณุภาพของตวัสินค้า 
พบว่า นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัรมีความพึงพอใจด้าน
คณุภาพของตวัสนิค้า อยูใ่นระดบัมากมีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 3.78 อนัดบัห้า คือ ด้านข้อมลูของสนิค้า พบวา่ 
นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัรมีความพึงพอใจด้านข้อมลูของ
สนิค้าอยูใ่นระดบัปานกลางมีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 3.33  
 4. ในด้านความพงึพอใจการตลาด ด้านการบริการพบว่า อนัดบัแรก คือ ด้านการคมนาคม
ขนสง่สาธารณะ พบว่า นกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัรมีความ
พงึพอใจด้านการคมนาคมขนสง่สาธารณะอยู่ในระดบัมาก มีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 3.80 อนัดบัสอง คือ ด้าน
คณุภาพของริมทางเดิน(ฟุตบาท) พบว่า นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดั
สวนจตจุกัรมีความพงึพอใจด้านคณุภาพของริมทางเดิน(ฟุตบาท) อยู่ในระดบัปานกลาง มีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 3.39 อนัดบัสาม คือ ด้านศนูย์บริการข้อมลูของตลาดนดัสวนจตจุกัร พบว่า นกัท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัรมีความพึงพอใจด้านศนูย์บริการข้อมลูของ
ตลาดนดัสวนจตจุกัรอยู่ในระดบัปานกลาง มีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 3.24 อนัดบัส่ี คือ ด้านป้ายบอกทางและ
จดุบริการตา่งๆ พบว่า นกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวนจตจุกัรมีความ
พงึพอใจด้านป้ายบอกทางและจดุบริการตา่งๆ อยู่ในระดบัปานกลาง มีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 3.18 อนัดบัห้า 
คือ ด้านห้องน้าสาธารณะ พบว่า นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวท่ีตลาดนดัสวน
จตจุกัรมีความพงึพอใจด้านห้องน้าสาธารณะอยูใ่นระดบัปานกลาง มีคา่เฉลี่ยเท่ากบั 2.89  
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 5. ผลการทดสอบสมมติฐานในด้านสินค้า และในด้านการบริการพบว่า แสดงว่า
นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติทัง้เพศชายและเพศหญิงมีระดบัความพึงพอใจในด้านสินค้าของตลาดนัด
สวนจตจุกัรไม่แตกตา่งกนั ผลการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยสถิติ One Way ANOVA พบว่า นกัท่องเท่ียว
ชาวตา่งชาตท่ีิอยูใ่นกลุม่อายท่ีุแตกตา่งกนัมีระดบัความพงึพอใจในด้านสนิค้าของตลาดนดัสวนจตจุกัร
ไม่แตกต่าง และนกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาติท่ีอยู่ในกลุ่มอายท่ีุแตกต่างกนัมีระดบัความพงึพอใจในด้าน
การบริการของตลาดนดัสวนจตจุกัรไมแ่ตกตา่ง นกัท่องเท่ียวชาวตา่งชาตท่ีิอยูใ่นกลุม่อายท่ีุแตกตา่งกนั
มีระดับความพึงพอใจในด้านความปลอดภัยในตลาดนัดสวนจตุจักรไม่แตกต่าง นักท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติท่ีอยู่ในกลุ่มรายได้ท่ีแตกต่างกันมีระดบัความพึงพอใจในด้านสินค้าของตลาดนัดสวน
จตจุกัรไมแ่ตกตา่ง 
 ภทัรชนม์ รัชตะหิรัญ (2558) ได้ศกึษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัสิ่งอํานวยความสะดวกของโฮมสเตย์ท่ี
มีผลต่อความต้องการของนกัท่องเท่ียวไทยท่ีอําเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็น
นกัท่องเท่ียวชาวไทย จํานวน 200 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัท่องเท่ียวไทยเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศ
ชาย ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21 – 29 ปี มีสถานภาพโสด มีอาชีพเป็นนักเรียน/นักศึกษา มีระดับ
การศกึษาในระดบัปริญญาตรี และมีรายได้ตอ่เดือนต่ํากวา่ 10,000 บาท นอกจากนีน้กัท่องเท่ียวไทยมี
ความต้องการสิ่งอํานวยความสะดวกด้านท่ีพกัแรมมากท่ีสดุ รองลงมาคือ ด้านแหล่งท่องเท่ียว และ
นกัท่องเท่ียวไทยมีความต้องการสิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาหารน้อยท่ีสุด จากการเปรียบเทียบ
นกัท่องเท่ียวไทย ท่ีมีเพศ อาย ุอาชีพ สถานภาพและระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสําคญั 
.05 สว่นปัจจยัด้านรายได้ตอ่เดือนแตกตา่งกนั มีความต้องการสิง่อํานวยความสะดวกในโฮมสเตย์ ท่ีใน
อําเภอเชียงคาน จงัหวดัเลยไมต่า่งกนั 
 ปัจจยัสิง่อํานวยความสะดวกของโฮมสเตย์ ได้แก่ ด้านท่ีพกั ด้านอาหาร ด้านแหลง่ท่องเท่ียว 
ด้านคมนาคม และด้านความปลอดภยั มีความสมัพนัธ์กบัความต้องการของนกัท่องเท่ียวไทยในการ
เข้าพกัโฮมสเตย์ท่ีอําเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ท่ีระดบันยัสําคญั .05 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องผู้ วิจัยสามารถสรุปแนวทางการวิจัย เร่ืองของขีด
ความสามารถในการรองรับด้านนนัทนาการมีความสําคญัต่อการอนรัุกษ์ธรรมและสิ่งแวดล้อมเป็นยงั
มาก จะเห็นจากการมีงานวิจยัอย่างต่อเน่ืองมาถึงปัจจบุนั และการท่ีจะหาปริมาณการใช้พืน้ท่ีให้เกิด
ประโยชน์สงูสดุโดยไมก่ระทบตอ่ทรัพยากรทางธรรมชาติ ก็ต้องหาการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้าน
นนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติให้เหมาะสมต่อพืน้ท่ีในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการ ผู้ วิจัยจึงได้นําแนวทางมาประยุกต์ใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้ได้แก่ ด้านกายภาพ ด้าน
ประสบการณ์ ด้านความปลอดภัย ด้านสิ่งอํานวยความสะดวก และด้านการประกอบกิจกรรม
นนัทนาการ เพ่ือให้ทราบถึงลกัษณะของพืน้ท่ีในปัจจบุนั และสามารถนํามาวางแผนการบริหารจดัการ
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พืน้ท่ี รวมไปถึงความสามารถท่ีจะเป็นไปได้ในการพฒันาพืน้ท่ีในอนาคต ส่วนกิจกรรมนนัทนาการใน
แหลง่ท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาตนิัน้ควรมีความสอดคล้อง และต้องอยู่บนพืน้ฐานของการบริหารจดัการ
ท่ียัง่ยืน คํานงึถึงผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้กบัทรัพยากรสิง่แวดล้อมเป็นสําคญั เพ่ือก่อให้เกิดการอนรัุกษ์ให้
ทรัพยากรคงอยูอ่ยา่งยัง่ยืนตอ่ไป 

 



บทที่  3 
วธีิการดาํเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัครัง้นีมุ้่งหมายเพ่ือพฒันาการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ด้านนนัทนาการสําหรับการ
ท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาต ิโดยดําเนินการศกึษาค้นคว้าวิจยัดงันี ้
 1.  ศกึษาค้นคว้า แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 2.  พฒันาวิธีการคํานวณ 
 3.  ขัน้ทดลองภาคสนาม 
 4.  ปรับปรุงวิธีคํานวณ 
 5.  ขัน้สรุป 
 
1. ศกึษาค้นคว้า แนวคดิ ทฤษฎี และงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 โดยผู้ วิจัยได้ทําการศึกษาในเร่ืองของแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการ
คํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ ซึ่งสามารถ
แบง่ได้ดงัตอ่ไปนี ้
 1.  แนวความคดิเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
 2.  แนวคดิเก่ียวกบันนัทนาการกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
 3.  แนวคิดเก่ียวกบัการประเมินศกัยภาพและการตรวจสอบการเป็นแหลง่ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
และแหลง่นนัทนาการ 
 4.  ปริมาณการใช้พืน้ท่ีและขีดความสามารถในการรองรับด้านนนัทนาการ 
 5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ทัง้ตา่งประเทศ และในประเทศ 
 จากการศกึษาในข้างต้นท่ีกลา่วมาทําให้ผู้วิจยัสรุปประเด็นในการท่ีจะพฒันาวิธีการคํานวณ
พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาต ิได้ดงัตอ่ไป 
 1.  กําหนดองค์ประกอบท่ีจะใช้ในการคํานวณ 
 2.  กําหนดรูปแบบและวิธีการคํานวณ 
  
 สัมภาษณ์ผู้เชียวชาญ 
 โดยผู้วิจยัต้องการแนวคิดใหม่ๆ จากผู้ เชียวชาญในปัจจบุนั หลงัจากท่ีผู้วิจยัได้ศกึษาแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ผู้ วิจัยจะได้แนวทางการเลือกสรรองค์ประกอบในการพฒันาวิธีการ
คํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนันทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในอุทยานทัง้ 5 ด้าน ได้แก่ ด้าน
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กายภาพ ด้านประสบการณ์ ด้านความปลอดภยั ด้านสิ่งอํานวยความสะดวก และด้านการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการ ตามลําดบั โดยผู้วิจยันําวิธีการคํานวณในแตล่ะด้านท่ีได้ให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 
ท่าน โดยการสมัภาษณ์และใช้ผู้ เชียวชาญพิจารณาตรวจสอบหาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content 
Validity) ความสมบรูณ์ถกูต้องตามเนือ้หา วตัถปุระสงค์ท่ีกําหนดไว้ในแตล่ะด้านตามท่ีผู้วิจยัต้องการ
หรือไม ่โดยผู้วิจยัจะดคูวามสอดคล้องของผู้ เช่ียวชาญ และนํามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมเพ่ือท่ีจะได้
นําไปใช้จริง 
 
2. พฒันาวธีิการคาํนวณ  
 แนวทางการพฒันาวิธีการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตนิัน้ ผู้วิจยัได้ดําเนินการดงันี ้
 1. กําหนดองค์ประกอบ 
 2. กําหนดข้อยอ่ยในแตล่ะองค์ประกอบ 
 3.  กําหนดวิธีการให้คะแนนการประเมิน 
 4.  กําหนดเกณฑ์การตดัสนิ 
 จากข้อมูลข้างต้นผู้ วิจัยได้พัฒนาวิธีการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนันทนาการ
ดงัตอ่ไปนี ้
 1.  ด้านกายภาพ 
  ผู้วิจยัได้ใช้รูปแบบเดียวกบัการประเมินขีดความสามารถสงูสดุในการรองรับได้ของพืน้ท่ี
ในการใช้ประโยชน์ โดยไม่ให้เกิดผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมและสามารถเอือ้ให้เกิดกิจกรรมนนัทนาการ
ตามต้องการได้ โดยข้อมลูด้านกายภาพท่ีนํามาใช้ในการประเมินขีดความสามารถในการรองรับได้
กายภาพ ได้แก่ ขนาดของพืน้ท่ีท่ีนกัท่องเท่ียวต่อคนใช้ในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ ขนาดของ
พืน้ท่ีสําหรับการรองรับประกอบกิจกรรม ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม หน่วยในการหาขีด
ความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ เป็นจํานวนคนต่อการใช้ประโยชน์ในช่วงเวลาเดียวกัน 
(People At One Time: PAOT) การรวบรวมข้อมลู จะใช้วิธีการวดัขนาดของพืน้ท่ีเพ่ือใช้ประกอบ
กิจกรรมการท่องเท่ียวทกุประเภท โดยใช้ค่ามาตรฐานด้านขนาดเนือ้ท่ีเพ่ือรองรับกิจกรรมนนัทนาการ 
(Outdoor Recreation Space Standards) เป็นจํานวนเนือ้ท่ีท่ีใช้สําหรับประกอบกิจกรรมท่องเท่ียวตอ่
รายบคุคล มีคา่แตกตา่งกนัในกิจกรรมแตล่ะประเภท โดยมีสตูรดงันี ้(ดรรชนี เอมพนัธ์. 2547) 
 

    A×Rf
PCC =

a
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  PCC = ขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพ (คน/พืน้ท่ี/หนึง่ช่วงเวลา)  
    (Physical Carrying Capacity: PCC) 
  A  = จํานวนเนือ้ท่ีซึง่สามารถใช้รองรับกิจกรรมนนัทนาการนัน้ๆ ได้ 
  a  = จํานวนเนือ้ท่ีซึง่นกัท่องเท่ียวหรือนกันนัทนาการจําเป็นต้องใช้เพ่ือประกอบ 
    กิจกรรมนนัทนาการ (หน่วยคือ พืน้ท่ี ตอ่ คน) 
  ซึง่ Rf (Relative Frequency: ความถ่ีสมัพนัธ์) สามารถคํานวณได้จาก จํานวนชัว่โมงท่ี
เปิดทําการหรือเปิดให้ใช้ประโยชน์ได้ (TT) ต่อจํานวนเวลาท่ีต้องใช้ในการประกอบกิจกรรมแตล่ะครัง้ 
(Ta) สตูร  Rf = TT/Ta 
 2.  ด้านส่ิงอาํนวยความสะดวก 
  การหาปริมาณของนกัท่องเท่ียวในด้านสิ่งอํานวยความสะดวก เป็นการประเมินความจุ
ของสิ่งอํานวยความสะดวกในแหล่งท่องเท่ียวว่าสามารถรองรับการใช้ประโยชน์จากนกัท่องเท่ียวได้
มากน้อยเพียงใดในช่วงเวลาท่ีกําหนด สิ่งอํานวยความสะดวกท่ีทําการศกึษาเพ่ือประเมินปริมาณของ
นกัท่องเท่ียวมาสามารถเข้ามาใช้บริการ ได้แก่ บ้านพกั พืน้ท่ีรับประทานอาหาร ลานจอดรถ ห้องนํา้ 
ร้านค้า และร้านอาหาร เป็นต้น หน่วยในการวดัเป็นจํานวนผู้ ใช้สิ่งอํานวยความสะดวกในช่วงเวลา
เดียวกนั (People At One Time: PAOT) โดยสร้างแบบฟอร์มในการบนัทึกประเภทและความจขุองสิ่ง
อํานวยความสะดวก รวบรวมแล้ววิเคราะห์ เพ่ือดรูะดบัการใช้ประโยชน์ 
 3.  ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
  ผู้ วิจัยได้พัฒนาด้านการเรียนรู้ของนักท่องเท่ียวโดยใช้ จํานวนท่ีนักท่องเท่ียวสูงสุดใน
อทุยานแห่งชาต ิณ ช่วงเวลาหนึง่ท่ีนกัท่องเท่ียวประกอบกิจกรรมนนัทนาการแล้วยงัไมรั่บประสบการณ์
ในการเรียนรู้หรือทํากิจกรรมนนัทนาการนัน้ๆ อย่างเต็มท่ีโดยไม่สง่ผลกระทบตอ่ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม 
เช่น การเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีได้จากแหลง่ท่องเท่ียว และความรู้ความเข้าใจในการปฏิบตัิตวัในการทํา
กิจกรรมนันทนาการในอุทยานแห่งชาติ เป็นต้น โดยวดัความรู้ ความเข้าใจของนกัท่องเท่ียว โดยใช้
แบบสอบถามท่ีมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดบั คือ มากท่ีสดุ 
มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ เพ่ือหาความรู้ ความเข้าใจในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการของ
นกัท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตไิด้ถกูต้อง 
 4.  ด้านความปลอดภยั 
  การหาปริมาณนกัท่องเท่ียวในด้านความปลอดภยั เป็นการประเมินความรู้สกึและความ
คิดเห็นของนกัท่องเท่ียว ในรูปแบบของการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ และพฒันาไปสู่การรองรับ
การทํากิจกรรมนันทนาการโดยไม่ก่อให้เกิดอันตรายกับนักท่องเท่ียว รวมไปถึงไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิง่แวดล้อม เช่น อปุกรณ์ในการประกอบกิจกรรมมีความเพียงพอตอ่การให้บริการหรือไม่ ป้ายเตือนส่ือ
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ความหมายมีความชัดเจน ความรู้ความเข้าใจและจํานวนของเจ้าหน้าท่ีมีให้บริการเพียงพอกับ
นกัท่องเท่ียวในการประกอบกิจกรรม เป็นต้น โดยใช้แบบสอบถาม ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณคา่ (Rating Scales) 5 ระดบั คือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ เพ่ือหาความ
เหมาะสมในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตไิด้อยา่งปลอดภยั 
 5.  ด้านการประกอบกิจกรรม 
  การหาปริมาณด้านการประกอบกิจกรรมนันทนาการ เป็นการประเมินการทํากิจกรรม
นนัทนาการในเขตอทุยานแห่งชาติท่ีนกัท่องเท่ียวเลือกปฏิบตัิ เพ่ือดรููปแบบของกิจกรรมท่ีนกัท่องเท่ียว
พงึพอใจ และพฒันาเพ่ือรองรับการประกอบกิจกรรมตา่งๆ ในอทุยานแห่งชาติได้ในจํานวนท่ีเหมาะสม
โดยไมก่่อให้เกิดผลกระทบตอ่ทรัพยากรสิง่แวดล้อม เช่น การเลือกทํากิจกรรมเดนิสํารวจธรรมชาติ ลอ่ง
แก่ง ปีนเขา สอ่งสตัว์ และป่ันจกัรยาน โดยคํานวณจากระยะเวลาในการใช้ และการเปิดให้บริการของ
อทุยานแห่งชาติประกอบด้วย โดยใช้วิธีการสงัเกตพฤติกรรมของผู้มาใช้บริการ และแบบสอบถาม ท่ีมี
ลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scales) 5 ระดบั คือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยท่ีสุด เพ่ือหาความพึงพอใจในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแห่งชาติ และ
สง่เสริมให้เกิดการประกอบกิจกรรมในจํานวนท่ีเหมาะสมตอ่นกัท่องเท่ียว 
 
3. ขัน้ทดลองภาคสนาม 
 3.1 การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร  
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นีคื้อ นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน ซึ่งมีจํานวนนักท่องเท่ียว 157,678 คน (ข้อมูลจากกรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และ   
พนัธุ์พืช.  2557) 
 
 การเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวยังอุทยาน
แห่งชาติแก่งกระจาน ซึ่งผู้ วิจัยทราบจํานวนประชากรท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวยงัอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน จึงทําการเปรียบเทียบโดยใช้ตารางประมาณการขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยผู้วิจยัเลือกใช้ตาราง
การเปรียบเทียบของ เครจซี่ และมอร์แกน (Krejcie; & Morgan: 1970: 608) โดยกําหนดกลุม่ตวัอย่าง 
ในระดบัความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได้เท่ากบัร้อยละ 5 และระดบัความเช่ือมัน่เท่ากบัร้อยละ 95 โดย
ได้กลุ่มตวัอย่างจํานวน 384 คน และผู้ วิจยัดําเนินการเก็บเพิ่มอีก 16 คน รวมเป็น 400 คน โดยแบบ
วิธีการสุม่แบบบงัเอิญ (Random Sampling) 
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 3.2 การสร้างเคร่ืองมือ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลู มีขัน้ตอนการดําเนินการสร้าง ดงันี ้
 

ศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน 

1. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
2. ผู้วิจยัลงวดัพืน้จริงเพ่ือคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ 
3. สํารวจสิง่อํานวยความสะดวกในการรองรับการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ 
4. สมัภาษณ์เจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานและสงัเกตพฤตกิรรมนกัท่องเท่ียว 

 
การกําหนดกรอบการสร้างแบบสอบถาม 

1. ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
2. ด้านความปลอดภยั 
3. ด้านความพงึพอใจ 

 
การหาคณุภาพเคร่ืองมือ 

1. ผู้วิจยัและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาและปรับแก้แบบสอบถามให้มีความถกูต้องและ
เหมาะสมสามารนําไปใช้ได้ 
2. ให้ผู้ เช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน ท่ีผู้ วิจัยแต่งตัง้ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของ
แบบสอบถาม 
3. หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 

 
นําแบบสอบถามท่ีได้ไปทดลองใช้จริง 

 

 
 เคร่ืองมือที่ใช้ 
 1.  แบบบนัทึกสิ่งอํานวยความสะดวก (Check List) (สถาบนัพฒันาการท่องเท่ียวเพ่ือ
อนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม. 2547) เป็นการบนัทึกสภาพโดยทัว่ไปของสิ่งอํานวยความสะดวกบริเวณอทุยาน
แห่งชาติแก่งกระจาน และบริเวณแหล่งท่องเท่ียว เพ่ือตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกต่อการรองรับ
การทํากิจกรรมนนัทนาการของนกัท่องเท่ียว โดยบนัทึกสิ่งท่ีมีและไม่มี พร้อมทัง้จํานวน จากการศกึษา
เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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 2.  แบบสอบถามมี 5 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 เป็นสอบถามข้อมลูสว่นตวัของผู้ตอบมีลกัษณะเป็นแบบตรวจคําตอบ (Check 
List) 
  ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัด้านความรู้ มีลกัษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณ
คา่ (Rating Scale) 5 ระดบัคือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ 
  ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัด้านความปลอดภยั มีลกัษณะเป็นแบบมาตรส่วน
ประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบัคือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ 
  ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัด้านการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ มีลกัษณะเป็น
แบบมาตรสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบัคือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ 
  ตอนที่ 5 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัข้อเสนอแนะอ่ืนๆ มีลกัษณะเป็นแบบปลายเปิด 
(Open Ended) 

  
 เกณฑ์การให้คะแนนและแปลความหมาย 
 ข้อคําถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ มีช่วงวดั
เป็น 5 ช่วง และกําหนดนํา้หนกัคะแนน ดงันี ้
 มากท่ีสดุ มีคะแนน 5 
 มาก  มีคะแนน 4 
 ปานกลาง มีคะแนน 3 
 น้อย  มีคะแนน 2 
 น้อยท่ีสดุ มีคะแนน 1 
  
 
 การแปลความหมาย 
 กําหนดการแปลระดับการใช้พืน้ท่ีด้านนันทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอุทยาน
แห่งชาตขิองนกัท่องเท่ียวท่ีเดนิทางมาท่องเท่ียว โดยแปลเป็นคา่เฉลี่ยเป็นรายข้อ และโดยรวม ผู้วิจยัใช้
เกณฑ์การวิเคราะห์เปรียบเทียบตามแนวคิด Arbitrary method ซึง่เป็นวิธีท่ีนิยมใช้กนัมากท่ีสดุ เพราะ
สะดวกและสอดคล้องกบัวิธีของ Likert (ล้วน สายยศ ; และองัคณา สายยศ. 2540: 20) โดยกําหนดคา่
คะแนนและหลกัเกณฑ์ในการแปลความหมาย ดงันี ้
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ช่วงคะแนน  = 
คะแนนสงูสดุ – คะแนนต่ําสดุ  
จํานวนระดบัชัน้  

= 
4 

=  0.8 
5 

   
   
   
 
 แต่ผู้ วิจยัต้องการท่ีจะทราบข้อมลูท่ีแท้จริงในระดบัมากท่ีสดุ จึงทําการปัดเศษทศนิยมและ
กําหนดให้ค่ามากท่ีสุดและน้อยท่ีสุดมีช่วงคะแนนน้อยกว่าช่วงอ่ืน โดยมีเท่ากับ 0.50 ส่วนช่วงมาก 
ปานกลาง และน้อย ให้มีคา่เท่ากบั 1.00 
  คา่เฉลี่ย   การแปลความหมาย 
 4.50 – 5.00   มากท่ีสดุ 
 3.50 – 4.49   มาก 

 2.50 – 3.49   ปานกลาง 
 1.50 – 2.49   น้อย 
 1.00 – 1.49   น้อยท่ีสดุ 
 
 3.3 ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
 ในการสร้างเคร่ืองมือเพ่ือวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัดําเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
 1.  ศกึษาพืน้ท่ีจริงจากการลงสํารวจพืน้ท่ี สมัภาษณ์หวัหน้า และเจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน 
 2.  รวบรวมข้อคิดเห็นจากผู้ เ ช่ียวชาญ ผู้ ทรงคุณวุฒิทางด้านการท่องเท่ียวและด้าน
นนัทนาการ จากเอกสาร ตํารา และงานวิจยัตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง 
 3.  นําข้อมลูท่ีได้ทัง้หมดมาประมวล สร้างแบบบนัทึกสิ่งอํานวยความสะดวก ลกัษณะเป็น
แบบบนัทกึ มีหรือไมมี่ตามการลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูจริง 
 4.  นําข้อมูลท่ีได้ทัง้หมดมาประมวล สร้างแบบสอบถามลักษณะมาตรส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) มี 5 ระดบั ตามการใช้พืน้ท่ีทางด้านนนัทนาการของนกัท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิ
 5.  นําแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้แล้วให้คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ แก้ไขสํานวน 
ภาษา ความคลอบคลมุเนือ้หา ตลอดจนข้อเสนอแนะ 
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 3.4 การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. นําแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้มาเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 5 ท่าน ท่ีบณัฑิต
แต่งตัง้ช่วยพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงเนือ้หา (Content Validity) ความสมบรูณ์ถกูต้องตาม
เนือ้หา วตัถปุระสงค์ท่ีกําหนดไว้ในการวิจยั และความเห็นโดยมีเกณฑ์ ดงันี ้
  แน่ใจวา่ข้อความนัน้มีความสอดคล้องตามวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการ ให้คะแนน 1 
  ไมแ่น่ใจวา่ข้อความนัน้มีความสอดคล้องตามวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการให้คะแนน 0 
  แน่ใจวา่ข้อความนัน้ไมมี่ความสอดคล้องตามวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการให้คะแนน -1 
  นําผลท่ีผู้ เช่ียวชาญให้มาพิจารณา แต่ละข้อแล้วนําค่าคะแนนนัน้ไปหาค่าดรรชนีความ
สอดคล้อง ระหว่างข้อคําถามกับสิ่งท่ีต้องการวัด โดยผู้ วิจัยจะเลือกข้อคําถามท่ีมีดรรชนีความ
สอดคล้อง (IC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป 
 2.  นําแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้เสร็จแล้วเสนอต่อประธานกรรมการควบคมุตรวจสอบอีกครัง้
เพ่ือพิจารณาความถกูต้องของแบบสอบถาม 
 3.  นําแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กบักลุม่ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่างในการวิจยันี ้ซึง่เป็น
นิสิต สาขาวิชาผู้ นํานันทนาการ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ท่ีเคยเดินทางไป
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน จํานวน 30 คน เพ่ือหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยหา
คา่สมัประสิทธ์ิอลัฟา (α – Coefficient) ของ ครอนบคั (Cronbach. 1970: 161) โดยคา่ความเช่ือมัน่
ของแบบสอบถามท่ีดีควรมีค่ามากกว่า 0.75 ขึน้ไป และสําหรับแบบสอบถามการใช้พืน้ด้าน
นนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาตไิด้คา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.95 
 4.  นําแบบสอบถามไปเก็บข้อมลูกบักลุม่ตวัอยา่ง 

  
 3.5 สาํรวจพืน้ที่และเก็บข้อมูล 
 ผู้ วิจัยขอเสนอต่อบณัฑิตวิทยาลยัในการลงไปเก็บข้อมลูยงัอุทยานแห่งชาติ ท่ีผู้ วิจัยสนใจ 
โดยทําการศกึษาทัง้ 5 ด้าน ได้แก่  
  1. ด้านกายภาพ ผู้วิจยัทําการศึกษาโดยลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูขนาดของพืน้ท่ีจริง แล้วนํามา
คํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีตอ่คนตอ่ช่วงเวลาในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ 
 2. ด้านความรู้ ความเข้าใจ ศึกษาโดยเก็บแบบสอบถามจากนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมา
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติว่า ได้รับประสบการณ์การความรู้ในการท่องเท่ียวอยู่ในระดบัท่ีน่าพอใจ 
และเหมาะสมกบัจํานวนให้การให้บริการของอทุยานแห่งชาตหิรือไม ่
 3. ด้านความปลอดภยั ศกึษาโดยสงัเกตและเก็บแบบสอบถามจากนกัท่องเท่ียวในเร่ืองของ 
จํานวนอปุกรณ์ท่ีเพียงพอ และเจ้าหน้าท่ีท่ีให้บริการมีความเพียงพอเหมาะสมตอ่การจดักิจกรรม 
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  4. ด้านสิง่อํานวยความสะดวก ศกึษาโดยการลงพืน้ท่ีไปเก็บข้อมลูในเร่ืองของความจขุองสิ่ง
อํานวยความสะดวกว่ามีเพียงพอต่อการรองรับการเข้ามาใช้บริการของนกัท่องเท่ียวมากน้อยแค่ไหน 
เช่น ห้องพกั ร้านอาหาร และห้องนํา้ เป็นต้น 
  5. ด้านการประกอบกิจกรรม ศกึษาโดยใช้แบบสอบถามในเร่ืองความพงึพอใจการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการของนกัท่องเท่ียวว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดบัใด เช่น ระยะเวลาในการประกอบ
กิจกรรมเหมาะสมกบัจํานวน และเวลาในการเปิดให้บริการ รวมไปศกึษาในกิจกรรมนนัทนาการท่ีเป็น
ท่ีนิยม เพ่ือให้ทราบถึงจํานวนท่ีเหมาะสมตอ่การทํากิจกรรมนนัทนาการ 
 เพ่ือคํานวณปริมาณการรองรับต่อจํานวนนักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาทํากิจกรรมนันทนาการใน
อทุยานแห่งชาตวิา่มีความเหมาะสมมากน้อยแคไ่หน ในองค์ประกอบท่ีกลา่วมาทัง้ 5 ด้าน 
 
 3.6 ตดิตามและเก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยว 
 ผู้วิจยัทําการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้มาจากการลงพืน้ท่ีไปเก็บข้อมลู โดยการวิเคราะห์แตล่ะด้าน
เพ่ือหาความเหมาะสมของปริมาณนกัท่องเท่ียวในการเข้าไปประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยาน
แห่งชาตใินปริมาณท่ีเหมาะสม และไมใ่ห้เกิดผลกระทบตอ่ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม โดยแบง่เป็น 3 ขนาด 
คือ 
 1.  ขนาดใหญ่กวา่ท่ีผู้วิจยัคํานวณ 
 2.  ขนาดกลางท่ีผู้วิจยัคํานวณ 
  3. ขนาดเลก็กวา่ท่ีผู้วิจยัคํานวณ 
 เพ่ือเปรียบเทียบดขูนาดทัง้ 3 กลุ่มท่ีเข้าไปใช้บริการในอทุยานแห่งชาติ ว่ามีความเหมาะสม
สอดคล้องกับจํานวนท่ีนักท่องเท่ียวเข้าไปประกอบกิจกรรมนันทนาการและได้รับประสบการณ์ท่ี
เหมือนกนัในอทุยานแห่งชาติตามท่ีผู้วิจยัคํานวณได้หรือไม่ และใช้การทดสอบคา่ (F - test) หากพบ
ความแตกตา่งท่ีมีนยัสําคญัทางสถิตน้ิอยกวา่ท่ีระดบั .05 โดยการเปรียบเทียบการทดสอบจบัคูค่า่เฉลี่ย
ท่ีไม่เกิน 3 กลุ่มผู้วิจยัจึงเลือกทําการทดสอบความแตกต่างโดยใช้ One-Way ANOVA และทําการ
ทดสอบเป็นรายคูโ่ดยใช้วิธี LSD  
 
 สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  สถิตพืิน้ฐาน 
  1.1  คา่ร้อยละ (Percentage) 
  1.2  คา่เฉลี่ย (Mean) 
  1.3  คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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 2.  สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมตฐิาน 
  2.1  ทดสอบคา่เอฟ (F - test) 
  2.2  ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยเป็นรายคูโ่ดยใช้วิธี LSD 
 
4. ปรับปรุงวธีิคาํนวณ 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ วิจัยนําผลท่ีได้มาสรุปถึงวิธีการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้าน
นนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ ว่ามีความถกูต้อง เหมาะสม และแม่นยํามาก
น้อยเพียงใด หากเกิดข้อผิดพลาดผู้วิจยัจะได้ดําเนินการปรับปรุงแก้ไขในด้านท่ีศกึษาไม่ถกูต้องหรือไม่
เหมาะสมกบัจํานวนของผู้ประกอบกิจกรรม และทําการดําเนินการวิจยัในด้านนัน้ใหม ่เพ่ือให้เกิดความ
เหมาะสมมากท่ีสุดโดยดูจากความสอดคล้องของจํานวนนักท่องเท่ียวกับการประกอบกิจกรรม
นนัทนาการว่ามีความเหมาะสมในปริมาณท่ีไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรสิ่งแวดล้อมได้หรือไม ่
เพ่ือให้เกิดอนรัุกษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวอยา่งยัง่ยืนตอ่ไป 
 
5. ขัน้สรุป 
 จากการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีผู้วิจยันําผลมาสรุปทัง้ 5 ด้าน เพ่ือหาจํานวนด้านท่ีน้อยท่ีสดุมาเป็น
เกณฑ์ในการสร้างแบบสอบถาม และกําหนดจํานวนนักท่องเท่ียวท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากร
สิง่แวดล้อม นอกจากนัน้ยงัทําการตรวจสอบทัง้ 5 ด้านดงัตอ่ไปนี ้
 1.  ด้านกายภาพ โดยทําการกําหนดจํานวนนกัท่องเท่ียวไม่ให้เกิน 80 เปอร์เซ็นต์ของจํานวน
นกัท่องเท่ียวท่ีคํานวณได้จากการใช้พืน้ท่ีประกอบกิจกรรมนนัทนาการ 
 2.  ด้านความรู้ ความเข้าใจ โดยทําการศกึษาความรู้ความเข้าใจของนกัท่องเท่ียว ในเร่ือง
ของการเตรียมตวั กฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของการเข้ารับการบริการอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานโดย
นกัท่องเท่ียวจะต้องได้รับประสบการณ์ความรู้ ความเข้าใจในระดบัมาก หลงัจากท่ีได้ประกอบกิจกรรม
นนัทนาการท่ีนกัท่องเท่ียวเลือกทําไปแล้ว 
 3.  ด้านความปลอดภยั โดยผู้วิจยัให้เกิดอบุตัิเหตจุากการประกอบกิจกรรมนนัทนาการของ
นกัท่องเท่ียวอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
 4.  ด้านสิ่งอํานวยความสะดวก จะต้องไม่เกินคา่มาตรฐานในการรองรับของสิ่งอํานวยความ
สะดวกในเขตอทุยานแห่งชาตท่ีิมีรองรับให้กบันกัท่องเท่ียว 
 5.  ด้านความพึงพอใจ นกัท่องเท่ียวจะต้องมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก หลงัจากท่ีได้
ประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตแิล้ว 
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สรุปขัน้ตอนวธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศกึษาด้านกายภาพ สิง่อํานวย
ความสะดวก และกิจกรรม
นนัทนาการ (ลงพืน้ท่ีจริง) 

แบบทดสอบฉบบัร่างมีความ
เท่ียวตรงเชิงเน้ือหา และค่า

ความเช่ือมัน่ 

ขัน้ตอนท่ี 1 การวิจยั 
(Research) 

ศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน 

ศกึษาค้นคว้า 
แนวคดิ ทฤษฎี และ
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

ขั้นตอนท่ี 2 พฒันา 
(Development) 

ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน 

สร้างแบบทดสอบ
และหาค่า IC และค่า

ความเช่ือมัน่ 

ขั้นตอนท่ี 3 ทดสอบ
ตามสมมติฐาน (Test) 
ทดลองแบบสอบถาม 

ทดลองใช้
แบบสอบถาม กบั
กลุ่มตวัอยา่ง 

วิเคราะห์และแปลผล 
เปรียบเทียบตามสมมติฐาน 

ขั้นตอนท่ี 4 
ปรับปรุง 

(Improve) 

ปรับปรุงแกไ้ข
แบบสอบถาม 

แบบสอบถามฉบบั
ปรับปรุงใหม่ 

ขัน้ตอนท่ี 5 สรุป 
(Conclude) 

สรุปผลการศกึษา 

สอดคลอ้ง 
ไม่สอดคลอ้ง 

ทดลองซํ้ า 

ขัน้ตอนท่ี 1 การสร้างเคร่ืองมือ 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลอง 



บทที่  4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจยัเร่ือง การคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขต
อุทยานแห่งชาติ โดยพืน้ท่ีศึกษาคือ อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบุรี ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์
ข้อมลูจากเอกสารข้อมลูจากพืน้ท่ีจริง และเก็บข้อมลูจากกลุ่มตวัอย่าง ผู้วิจยัแบ่งหวัข้อการวิเคราะห์
ข้อมลูออกเป็นประเดน็หลกัตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ดงันี ้
 1.  ผลการศกึษาพืน้ท่ีด้านนนัทนาการในเขตอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบรีุ 
 2.  ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาต ิจงัหวดัเพชรบรีุ 
 

1. ผลการศกึษาพืน้ที่ด้านนันทนาการในเขตอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน จังหวัด 
   เพชรบุรี 
 จากกาสํารวจภาคสนาม พืน้ท่ีด้านนนัทนาการในเขตอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน พบว่า 
การท่องเท่ียวส่วนใหญ่เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ โดยอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานมีแหล่ง
ธรรมชาติท่ีเป็นเอกลกัษณ์ และมีกิจกรรมนนัทนาการท่ีน่าสนใจ จนทําให้มีการเสนออทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจานขึน้เป็นมรดกโลกจากการค้นพบจระเข้นํา้จืดในแหลง่ธรรมชาต ิและจากการสมัภาษณ์นาย
จุฬารัตน์ เสนาช่วย ตําแหน่งเจ้าหน้าท่ีพิทักษ์ป่า อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน (หัวหน้าส่วนดูแล
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน) อทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมีเนือ้ท่ีครอบคลมุ
ประมาณ 1.8 ล้านไร่ โดยมี นายกมล นวลใย เป็นหวัหน้าอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน โดยมีเจ้าหน้า
อทุยานแห่งชาติทัง้หมด 20 คน แบ่งเป็นเจ้าหน้าของกรมอทุยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และพนัธุ์พืช 5 คน 
ลกูจ้างประจํา 7 คน และมีอาสาสมคัร 8 คน โดยทําหน้าท่ีค่อยให้บริการนกัท่องเท่ียว และป้องกนัการ
ทําผิดกฎ ระเบียบของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน ซึง่ อทุยานแห่งชาติแก่งกระจานสามารถท่องเท่ียว
ได้ตลอดเกือบทัง้ปี ในช่วงฤดหูนาวจะมีกิจกรรมนนัทนาการท่ีเป็นท่ีนิยม คือ การชมทะเลหมอก ส่วน
ในช่วงหน้าร้อนกิจกรรมนันทนาการท่ีเป็นท่ีนิยม คือ กิจกรรมส่องนก ชมผีเสือ้ เป็นต้น และมี
วตัถปุระสงค์ท่ีทางอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานได้ตัง้เป้าไว้เพ่ือให้นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียว
ต้องได้รับประสบการณ์การท่องเท่ียวเหลา่นีก้ลบัไป คือ 
 1.  นักท่องเท่ียวต้องได้รับความรู้เพิ่มมากขึน้จากการมาท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน 
 2.  ต้องมีความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 3.  นักท่องเท่ียวต้องได้รับความพึงพอใจต่อบริการท่ีดีของเจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน 
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ภาพประกอบ 4  แผนท่ีและจดุประกอบกิจกรรมนนัทนาการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน  
 

 ท่ีมา: http://park.dnp.go.th/visitor/nationparkshow.php. 
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 ยกเว้นช่วงเดือน สิงหาคม – ตลุาคม ของทกุปี ซึง่เป็นช่วง ฟืน้ฟธูรรมชาติให้กลบัมาสมบรูณ์
เพ่ือรองรับการท่องเท่ียวต่อไป โดยกิจกรรมท่ีเป็นกิจกรรมนนัทนาการท่ีนกัท่องเท่ียวสนใจเดินทางมา
ทํากิจกรรมเป็นประจําคือ กิจกรรมสํารวจเส้นทางธรรมชาติ (ปัจจบุนัถกูยกเลิก เน่ืองจากมีการลกัลอบ
เขาไปลา่สตัว์ป่า) จงึทําให้หวัหน้าอทุยานฯ สัง่ประกาศงดกิจกรรมสํารวจเส้นทางธรรมชาติ เพ่ือหาแนว
ทางแก้ไขและป้องกนั สว่นกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเป็นท่ีนิยมยงัเปิดให้นกัท่องเท่ียวเข้าไปทํากิจกรรม ได้แก่ 
 กิจกรรมดผีูเสือ้ โดยมีจดุท่ีน่าสนใจสําหรับการดผีูเสือ้อยูบ่นเส้นทางวงัวน – พะเนินทุ่ง โดย
เร่ิมตัง้แต่กิโลเมตรท่ี 10 เป็นต้นไป จะพบผีเสือ้ตามสองข้างทาง บริเวณแอ่งนํา้มีผีเสือ้หนอนจําปีจุด
แยก ผีเสือ้สะพายฟ้า ผีเสือ้วาวสีต่างฤด ูตามพุ่มไม้มีตามพุ่มไม้มีผีเสือ้กะลาสีธรรมดา ผีเสือ้สีตาลจดุ
ตาห้า ผีเสือ้ช่างร่อน ตามกองมูลสตัว์มีผีเสือ้เหลืองหนามธรรมดา ผีเสือ้ตาลหนามใหญ่ จากหน่วย
พิทกัษ์อทุยานแห่งชาติท่ี กม. 4 (บ้านกร่าง) อาจพบผีเสือ้หางติ่งสะพายเขียวซึง่เป็นผีเสือ้หายากชนิด
หนึ่ง โดยช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการดผีูเสือ้ คือ ตัง้แต่เวลา 10.00 – 14.00 น. โดยนกัท่องเท่ียว
สามารถเดินสํารวจได้เอง หรือ ให้เจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติเป็นผู้ นําในการสํารวจ และจํานวนท่ี
เหมาะสมตอ่การดผีูเสือ้แตล่ะรอบไมค่วรเกิน 15 คน ตอ่เจ้าหน้าท่ี 1 คน (ยกเว้นกรณีเดินทางมาศกึษา
เป็นหมูค่ณะให้ตดิตอ่กบัทางอทุยานฯ เป็นกรณีไป) 
 กิจกรรมดูนก เป็นจดุท่ีน่าสนใจสําหรับการดนูกสว่นใหญ่อยู่ตามเส้นทางสายวงัวน-พะเนิน
ทุ่ง บริเวณกิโลเมตรท่ี 15 มีนกพญาปากกว้าง นกบัง้รอก นกหวัขวาน นกแต้วแล้ว และนกเงือกหลาย
ชนิด ช่วงกิโลเมตรท่ี 26 - 29 มีนกเสือแมลงหวัขาว นกกะรางหวัหงอก โดยเฉพาะนกกะลิงเขียดหาง
หนาม ซึ่งมกัหากินรวมฝงูอยู่กบันกระวงัไพรปากแดงสัน้ จากบริเวณนีเ้ป็นต้นไป สามารถพบนกทาง
ภาคเหนือ เช่น นกปรอดหวัตาขาว นกเสือแมลงปีกแดง นกกะลิงเขียดสีเทา ฯลฯ ช่วงเวลาท่ีเหมาะสม
ในการดนูก คือ ตัง้แตเ่วลา 07.00 - 10.00 น. และ 15.00 - 17.00 น. โดยนกัท่องเท่ียวสามารถเดิน
สํารวจได้เอง หรือ ให้เจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาติเป็นผู้ นําในการสํารวจ และจํานวนท่ีเหมาะสมตอ่การดู
นกแตล่ะรอบไมค่วรเกิน 15 คน ตอ่เจ้าหน้าท่ี 1 คน (ยกเว้นกรณีเดนิทางมาศกึษาเป็นหมูค่ณะให้ตดิตอ่
กบัทางอทุยานฯ เป็นกรณีไป) 
 กิจกรรมเขาพะเนินทุ่ง – จุดชมวิว กม. ที่ 36 เป็นอีกกิจกรรมยอดฮิตท่ีมีนกัท่องเท่ียว
เดินทางไปเป็นจํานวนมาก อยู่ห่างจากท่ีทําการอทุยานแห่งชาติ 50 กิโลเมตร เป็นเขาท่ีสงูประมาณ 
1,207 เมตรจากระดบันํา้ทะเลปานกลาง จึงมีความหนาวเย็นตลอดปี บนยอดเขาปกคลมุด้วยทุ่งหญ้า
และไม้ต้นเล็กๆ ประกอบด้วยทิวทศัน์ท่ีงดงามทัง้ยามปกติ และยามมีทะเลหมอกในช่วงปลายฤดฝูน
และต้นฤดฝูนหนาวท่ีงดงามท่ีสดุแห่งหนึ่ง การเดินเท้าขึน้ยอดเขาพะเนินทุ่งมี 2 เส้นทาง เส้นทาง
แรกเร่ิมจาก กม. ท่ี 27.5 ของเส้นทางสายวงัวน-พะเนินทุ่ง โดยเดินข้ามลําธารหลายสายก่อนขึน้ถึง
ยอดเขา ใช้เวลาประมาณ 6 ชัว่โมง อีกเส้นทางหนึ่งเร่ิมจากบริเวณ กม. ท่ี 30 ของเส้นทางสายวงัวน-
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พะเนินทุ่ง ใช้เวลาเพียง 4 ชัว่โมง แต่ต้องข้ามเนินเขาหลายลกู ผู้สนใจต้องติดต่อขอเจ้าหน้าท่ีช่วยนํา
ทาง 
 เน่ืองจากเส้นทางบ้านกร่าง-เขาพะเนินทุ่ง เป็นเส้นทางท่ีลาดชนั บางช่วงแคบ ผ่านหน้าผา 
อทุยานแห่งชาติแก่งกระจานจึงกําหนดเวลาขึน้-ลงสําหรับรถยนต์ท่ีใช้เส้นทางนี ้เพ่ือความปลอดภยั
ของนกัท่องเท่ียว และกําหนดให้รถกระบะบรรทกุผู้ โดยสารได้ไม่เกิน 10 คน (ห้ามรถเก๋ง รถตู้ โดยสาร
ขึน้เขาพะเนินทุ่งโดยเดด็ขาด) ดงันี ้
 นักท่องเที่ยวแบบไป – กลับ ไมค้่างแรม กําหนดให้เดนิทาง ดงันี ้
 - เวลาขึน้จากบ้านกร่าง 05.30 น. -07.30 น.  
 - เวลาลงจากเขาพะเนินทุง่ 09.00 น. -10.00 น. และ 16.00 น.-17.00 น. 
 
 นักท่องเที่ยวที่เดนิทางเพื่อค้างแรมที่เขาพะเนินทุ่ง กําหนดให้เดนิทาง ดงันี ้
 - เวลาขึน้จากบ้านกร่าง 13.00 น. -15.00 น.  
 - เวลาลงจากเขาพะเนินทุง่ 09.00 น. -10.00 น. และ 16.00 น.-17.00 น. 
 โดย ในระหว่าง วนัท่ี 1 สิงหาคม – 30 ตลุาคม ของทกุปี จะมีการกําหนดปิดการท่องเท่ียว
และพักแรมเฉพาะบริเวณบ้านกร่างและเขาพะเนินทุ่ง และนอกจากนีย้ังมีการกําหนดจํานวน
นกัท่องเท่ียวในการค้างแรมไมเ่กิน 200 คน ตามประกาศอทุยานแห่งชาตสิตัว์ป่า และพนัธุ์พืช จึงทําให้
นกัท่องเท่ียวท่ีจะเดนิทางไปท่องเท่ียวควรท่ีจะทําการจองผา่น เว็บไซด์ของอทุยานแห่งชาตสิตัว์ป่า และ
พนัธุ์พืชก่อน เพ่ือควรสะดวกในการท่องเท่ียว ดงัตอ่ไปนี ้ 
 
สรุปผลการศกึษากจิกรรมนันทนาการ 
 จากการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานจากการสมัภาษณ์เจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาต ิและจากการสงัเกต
พฤตกิรรมนกัท่องเท่ียวในการทํากิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ได้ผลสรุปดงันี ้
 แหล่งประกอบกิจกรรมนันทนาการ แหล่งประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจานมี 3 โซน ดงัตอ่ไปนี ้
 1.  บริเวณท่ีทําการอทุยานแหงชาตแิก่งกระจาน 
 2.  บริเวณบ้านกร่างแคมป์ 
 3.  บริเวณเขาพะเนินทุ่ง 
 กิจกรรมนันทนาการ กิจกรรมนนัทนาการท่ีนิยมในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ได้แก่ 
 1.  กิจกรรมดผีูเสือ้ 
 2.  กิจกรรมสอ่งนก 
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 3.  กิจกรรมชมธรรมชาต ิ
 สว่นกิจกรรมเส้นทางสํารวจธรรมชาติถกูยกเลิกเน่ืองจากมีการลกัลอบทําผิดกฎระเบียบของ
นกัท่องเท่ียวโดยการลา่สตัว์ ทําให้มีการประกาศจากหวัหน้าอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในการยกเลกิ
เส้นทางสํารวจธรรมชาต ิเพ่ือหาทางป้องกนัไมใ่ห้เกิดผลกระทบตอ่การเข้าไปในพืน้ท่ีเพ่ือลา่สตัว์ 
 
ตาราง 1 ปัจจยัชีว้ดัขีดความสามารถในการรองรับได้ด้านนนัทนาการของอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 

ปัจจยัชีว้ดั ตวัชีว้ดั มาตรฐานชีว้ดั 
ด้านกายภาพและสิง่อํานวยความสะดวก (PCC) 
1. พืน้ท่ีการใช้
ประโยชน์กิจกรรม
นนัทนาการ 

- พืน้ท่ีบริเวณจดุชมทิวทศัน์ - 2 ตร.ม./คน 1/ 

 

2. การคมนาคม - พืน้ท่ีลานจอดรถ - ไมน้่อยกวา่ 12 ตร.ม./คนั 2/  
3. บ้านพกั
นกัท่องเท่ียว/เตน็ท์ 

- จํานวนเตียงของท่ีพกั 
- ขนาดพืน้ท่ีลานกางเตน็ท์ 

- จํานวนเตียงของท่ีพกัในปัจจบุนั 
- ลานกางเตน็ท์ 10 ตร.ม./เตน็ท์ 3 คน 1/ 

4. ห้องอาบนํา้/ห้อง
สขุา 

- จํานวนห้องอาบนํา้ 
- จํานวนห้องสขุา 
- ขนาดพืน้ท่ีห้องนํา้/ห้องสขุา 

- จํานวนห้องอาบนํา้/ห้องสขุาในปัจจบุนั 
- ห้องอาบนํา้รวมกบัห้องสขุา ขนาดพืน้
ไมต่ํ่ากวา่ 1.50 ตร.ม./1 ห้อง 3/ 
- ห้องอาบนํา้แยกห้องสขุา ขนาดพืน้ท่ีไม่
ต่ํากวา่ 0.90 ตร.ม./1 ห้อง 3/  

  
 ท่ีมา:  1. การสํารวจภาคสนามของผู้วิจยั.  
   2. ประกาศกฎกระทรวง ฉบบัท่ี 41 (พ.ศ.2537) ออกตามความในพระราชบญัญัติ
ควบคมุอาคาร พ.ศ.2522. 
   3. ประกาศกฎกระทรวง ฉบบัท่ี 39 (พ.ศ.2537) ออกตามความในพระราชบญัญัติ
ควบคมุอาคาร พ.ศ.2522. 
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 1.1 ด้านกายภาพ 
 เพ่ือให้ทราบขีดความสามารถสงูสดุในการรองรับได้ของพืน้ท่ีในการใช้ประโยชน์ โดยไม่ให้
เกิดผลกระทบตอ่สิง่แวดล้อมและสามารถเอือ้ให้เกิดกิจกรรมนนัทนาการตามต้องการได้ 

   
 1.1.1 ที่ทาํการอุทยานแห่งชาต ิโซนที่ 1 บริเวณริมอ่างเก็บนํา้เข่ือนแก่งกระจาน 
 อุทยานแห่งชาติได้จัดเตรียมสถานท่ีกางเต็นท์และอุปกรณ์สําหรับกางเต็นท์ไว้บริการ
นักท่องเท่ียว โดยการสํารองท่ีพกัเต็นท์สามารถติดสอบถามรายละเอียดและสํารองท่ีพกัได้กับทาง
อทุยานแห่งชาตโิดยตรง จากการศกึษาพบวา่ พืน้ท่ีลานกางเต็นท์ท่ีอทุยานแห่งชาติจดัเตรียมไว้บริเวณ
ศนูย์บริการนกัท่องเท่ียวริมอา่งเก็บนํา้แก่งกระจาน (A) 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 5  ลานกางเตน็ท์ท่ีทําการอทุยานแหง่ชาต ิโซนท่ี 1 ริมอา่งเก็บนํา้เข่ือนแก่งกระจาน 
 

PCC พืน้ท่ีลานกางเตน็ท์ (คน/วนั)  = 
ขนาดของพืน้ท่ี (ตร.ม.)  3 คน/เตน็ท์  

คา่มาตรฐาน 10 ตร.ม./เตน็ท์  
 
 จากการศึกษาพืน้ท่ีจริงได้ขนาดพืน้ท่ีเท่ากับ 850 ตารางเมตร เม่ือนํามาคํานวณพบว่า 
สามารถรองรับนกัท่องเท่ียวได้จํานวน 255 คน แต่เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและ
สิง่แวดล้อม จงึควรใช้พืน้ท่ีไมเ่กินร้อยละ 80 ทําให้พืน้ท่ีควรรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีจํานวน 200 คน/วนั 
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 1.1.2 ที่ทาํการอุทยานแห่งชาต ิโซนที่ 2 บริเวณริมอ่างเก็บนํา้แก่งกระจาน 
 จากการศึกษาพบว่า พืน้ท่ีลานกางเต็นท์ท่ีอุทยานแห่งชาติจดัเตรียมไว้บริเวณศนูย์บริการ
นกัท่องเท่ียวริมอา่งเก็บนํา้แก่งกระจาน (B)  
 

 
 

ภาพประกอบ 6  ลานกางเตน็ท์ท่ีทําการอทุยานแหง่ชาต ิโซนท่ี 2 ริมอา่งเก็บนํา้เข่ือนแก่งกระจาน 
 

PCC พืน้ท่ีลานกางเตน็ท์ (คน/วนั)  = 
ขนาดของพืน้ท่ี (ตร.ม.)  3 คน/เตน็ท์  

คา่มาตรฐาน 10 ตร.ม./เตน็ท์  
 

 จากการศึกษาพืน้ท่ีจริงได้ขนาดพืน้ท่ีเท่ากับ 535 ตารางเมตร เม่ือนํามาคํานวณพบว่า 
สามารถรองรับนกัท่องเท่ียวได้จํานวน 160 คน แต่เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและ
สิง่แวดล้อม จงึควรใช้พืน้ท่ีไมเ่กินร้อยละ 80 ทําให้พืน้ท่ีควรรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีจํานวน 125 คน/วนั 
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 1.1.3 ที่ทาํการอุทยานแห่งชาต ิบ้านกร่างแคมป์ 
 จากการศึกษาพบว่า พืน้ท่ีลานกางเต็นท์ท่ีอุทยานแห่งชาติจดัเตรียมไว้บริเวณศนูย์บริการ
นกัท่องเท่ียวบ้านกร่างแคมป์ 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 7 ลานกางเตน็ท์บริเวณบ้านกร่างแคมป์ 
 

PCC พืน้ท่ีลานกางเตน็ท์ (คน/วนั)  = 
ขนาดของพืน้ท่ี (ตร.ม.)  3 คน/เตน็ท์  

คา่มาตรฐาน 10 ตร.ม./เตน็ท์  
 
 จากการศึกษาพืน้ท่ีจริงได้ขนาดพืน้ท่ีเท่ากบั 1,000 ตารางเมตร เม่ือนํามาคํานวณพบว่า 
สามารถรองรับนกัท่องเท่ียวได้จํานวน 300 คน แต่เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและ
สิง่แวดล้อม จงึควรใช้พืน้ท่ีไมเ่กินร้อยละ 80 ทําให้พืน้ท่ีควรรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีจํานวน 240 คน/วนั 
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 1.1.4 ที่ทาํการอุทยานแห่งชาต ิเขาพะเนินทุ่ง 
 จากการศึกษาพบว่า พืน้ท่ีลานกางเต็นท์ท่ีอุทยานแห่งชาติจดัเตรียมไว้บริเวณศนูย์บริการ
นกัท่องเท่ียวเขาพะเนินทุ่ง 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 8  ลานกางเตน็ท์ บริเวณเขาพะเนินทุง่ 
  

PCC พืน้ท่ีลานกางเตน็ท์ (คน/วนั)  = 
ขนาดของพืน้ท่ี (ตร.ม.)  3 คน/เตน็ท์  

คา่มาตรฐาน 10 ตร.ม./เตน็ท์  
 
 จากการศกึษาพืน้ท่ีจริงได้ขนาดเท่ากบั 835 ตารางเมตร เม่ือนํามาคํานวณพบว่า สามารถ
รองรับนกัท่องเท่ียวได้จํานวน 250 คน แตเ่พ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม จึง
ควรใช้พืน้ท่ีไมเ่กินร้อยละ 80 ทําให้พืน้ท่ีควรรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีจํานวน 200 คน/วนั 
 
 สรุป 
 จากการคํานวณพืน้ท่ีลานกางเต็นท์ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานทัง้ 4 แห่ง ในเร่ืองของ
การรองรับการทํากิจกรรมค้างคืนของนกัท่องเท่ียว มีดงัตอ่ไปนี ้
 
 
 
 
 



 81 

ตาราง 2 จํานวน (คน) ตอ่การใช้พืน้ท่ีในการประกอบกิจกรรมค้างแรมในเขตอทุยานแห่งชาต ิ
      แก่งกระจาน 
 

จดุกางเตน็ท์ 
จํานวน

สงูสดุ / คน 

ปริมาณท่ียอมรับได้ / 
คน (ไมเ่กินร้อยละ 

80) 

จํานวนการ
ใช้จริง / คน 

ผลกระทบ 

1. ลานกางเตน็ท์ท่ีทําการ
อทุยานแหง่ชาต ิโซนท่ี 1 
ริมอา่งเก็บนํา้เข่ือนแก่ง
กระจาน 

255 200 น้อยกวา่ 200 ต่ํากวา่ปริมาณ
ท่ียอมรับได้ 

2. ลานกางเตน็ท์ท่ีทําการ
อทุยานแหง่ชาต ิโซนท่ี 2 
ริมอา่งเก็บนํา้เข่ือนแก่ง
กระจาน 

160 125 น้อยกวา่ 125 ต่ํากวา่ปริมาณ
ท่ียอมรับได้ 

3. ลานกางเตน็ท์บริเวณบ้าน
กร่างแคมป์ 

300 240 น้อยกวา่ 240 ต่ํากวา่ปริมาณ
ท่ียอมรับได้ 

4. ลานกางเตน็ท์บริเวณเขา
พะเนินทุ่ง 

250 200 น้อยกวา่ 200 ต่ํากวา่ปริมาณ
ท่ียอมรับได้ 

 
 จากตาราง 2 พบว่า ปริมาณการใช้พืน้ท่ีในการรองรับการทํากิจกรรมนนัทนาการในลานกาง
เต็นท์ทัง้ 4 แห่ง ในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานยงัอยู่ในปริมาณท่ีรองรับได้ และไม่เกินผลกระทบต่อ
การทํากิจกรรมนนัทนาการของนกัท่องเท่ียว 
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 1.2 ด้านส่ิงอาํนวยความสะดวก 
 การศึกษาเก่ียวกับความพร้อมทางด้านสิ่งอํานวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรม
นนัทนาการในเขตอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน ซึง่ประกอบด้วย 3 โซน ผู้วิจยัได้ใช้รายการตรวจสอบ
สิง่อํานวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในแตล่ะโซน ดงัมีรายการดงัตอ่ไปนี ้
 
ตาราง 3 สิง่อํานวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาต ิโซนท่ี 1 และ 2 บริเวณริมอา่งเก็บนํา้เข่ือนแ 
       ก่งกระจาน 
 

ลาํดบั รายการส่ิงอาํนวยความสะดวก 
หลักฐาน 

การแสดงหลักฐาน 
มี ไม่มี 

1 ป้ายบอกทางเข้าถึง /  จํานวน 10 ป้าย 
2 สิง่ท่ีบง่บอกวา่ถึงจดุท่องเท่ียว /  ป้ายส่ือความหมายของจดุท่องเท่ียว 
3 ศนูย์ข้อมลูอทุยานฯ /  จํานวน 1 ศนูย์ 
4 ห้องสขุาและห้องอาบนํา้ /  จํานวน 2 หลงั จํานวน 20 ห้อง 
5 ร้านอาหารและเคร่ืองด่ืม /  ร้านอาหารสวสัดกิารอทุยานฯ 1 หลงั 
6 ร้านขายของท่ีระลกึ  /  
7 ลานกางเตน็ท์ /  เตน็ท์แบบนอน 3 คน/เตน็ท์ จํานวน 50 

หลงั 
8 การกําหนดเส้นทางเดินในบริเวณ

อทุยานฯ นัน้มีลกูศรชีท้าง 
/  มีเส้นทางและมีลกูศรชีท้าง 

9 เจ้าหน้าท่ีอทุยาน /  จํานวน 5 ท่าน 
10 การมีป้ายข้อมูลเก่ียวกับแหล่ง

ท่องเท่ียวในอทุยานฯ และป้ายส่ือ
ความหมาย 

/  จํานวน 6 ป้าย 

11 การมีผังแสดงภาพรวมของจุด
ท่องเท่ียวตา่งๆ ในอทุยานฯ 

/  จํานวน 1 ผงั 

12 ลานจอดรถ /  มากกว่า 30 คนั สําหรับ รถตู้ และ
รถยนต์ส่วนบุคคลได้ และมากกว่า 5 
คนั สําหรับรถบสั 
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ตาราง 3 (ตอ่)  
 

ลาํดบั รายการส่ิงอาํนวยความสะดวก 
หลักฐาน 

การแสดงหลักฐาน 
มี ไม่มี 

13 มีท่ีให้นกัท่องเท่ียวนัง่พกั /  มีทัง้หมด 3 จดุ จํานวนมากวา่ 50 คน 
14 การเล่าเ ร่ืองราวเก่ียวกับแหล่ง

ท่องเท่ียวในอทุยานฯ 
/  ป้ายส่ือความหมาย จํานวน 1 ป้าย 

15 การปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยอยู่
เสมอ 

/  มีการปรับปรุงข้อมลูเสมอ ดําเนินงาน
โดยกรมอุทยานแห่งชาติสตัว์ป่า และ
พนัธุ์พืช 

16 การดูแลทําความสะอาดบริเวณ
อทุยานฯ 

/  พืน้ท่ีส่วนบริเวณริมอ่างเก็บนํา้เข่ือน
แก่งกระจาน  มีเ จ้าหน้าท่ีอุทยานฯ 
ตรวจความสะอาด 
ส่วนพืน้ท่ีลานกางเต็นท์ ดูแลโดยเจ้า
หน้าอทุยานฯ และนกัท่องเท่ียว 

17 นักท่องเ ท่ียวสามารถเดินดูสิ่ ง
ตา่งๆ ได้มากเท่าท่ีต้องการ 

/  สามารถเดนิได้ในบริเวณท่ีกําหนด โดย
มีป้ายส่ือความหมายบอกทาง 

 
 จากตาราง 3 การตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน บริเวณ
อ่างเก็บนํา้ริมเข่ือนแก่งกระจาน พบว่า สิ่งอํานวยความสะดวกจํานวน 16 รายการ มีการดําเนินการ
เพียงพอต่อการจดักิจกรรมนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียว และไม่มีจํานวน 1 รายการ คือ ร้านขาย
ของท่ีระลกึ 
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  ภาพป้ายบอกทาง     ภาพทางเข้าอทุยานฯ 

 

   
 

  ภาพศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว    ภาพลานจอดรถ 
 

                   
  ภาพป้ายตดิตอ่บ้านพกั   ภาพกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั 

 

    
 ภาพลานกางเตน็ท์     ภาพห้องอาบนํา้ – สขุา 
 
ภาพประกอบ 9  สิง่อํานวยความสะดวกบริเวณโซนท่ี 1 และ 2 ริมอา่งเก็บนํา้เข่ือนแก่งกระจาน 
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ตาราง 4 สิง่อํานวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาตบิริเวณบ้านกร่าง 
 

ลาํดบั รายการส่ิงอาํนวยความสะดวก 
หลักฐาน 

การแสดงหลักฐาน 
มี ไม่มี 

1 ป้ายบอกทางเข้าถึง /  จํานวน 4 ป้าย 
2 สิง่ท่ีบง่บอกวา่ถึงจดุท่องเท่ียว /  ป้ายส่ือความหมายของจดุท่องเท่ียว 
3 ศนูย์ข้อมลูอทุยานฯ /  จํานวน 1 ศนูย์ 
4 ห้องสขุาและห้องอาบนํา้ /  จํานวน 2 หลงั ผู้ชาย 1 หลงั แบง่เป็น

ห้องสขุา 3 ห้อง ห้องอาบนํา้ 3 ห้อง 
และผู้หญิง 1 หลงั แบง่เป็นห้องสขุา 3 
ห้อง ห้องอาบนํา้ 3 ห้อง 

5 ร้านอาหารและเคร่ืองด่ืม /  ร้านอาหารสวสัดกิารอทุยานฯ 1 หลงั 
6 ร้านขายของท่ีระลกึ  /  
7 ลานกางเตน็ท์ /  เตน็ท์แบบนอน 3 คน/เตน็ท์ จํานวน 60 

หลงั 
8 การกําหนดเส้นทางเดนิในบริเวณ

อทุยานฯ นัน้มีลกูศรชีท้าง 
/  มีเส้นทางและมีลกูศรชีท้าง 

9 เจ้าหน้าท่ีอทุยาน /  จํานวน 3 ท่าน 
10 การมีป้ายข้อมลูเก่ียวกบัแหลง่

ท่องเท่ียวในอทุยานฯ และป้ายส่ือ
ความหมาย 

/  จํานวน 2 ป้าย 

11 การมีผงัแสดงภาพรวมของจดุ
ท่องเท่ียวตา่งๆ ในอทุยานฯ 

/  จํานวน 1 ผงั 

12 ลานจอดรถ /  มากกวา่ 15 คนั สําหรับ รถตู้และ
รถยนต์สว่นบคุคลได้ และ 3 คนั 
สําหรับรถบสั 

13 มีท่ีให้นกัท่องเท่ียวนัง่พกั /  มีทัง้หมด 2 จดุ จํานวนมากวา่ 40 คน 
14 การเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัแหลง่

ท่องเท่ียวในอทุยานฯ 
/  ป้ายส่ือความหมาย จํานวน 1 ป้าย 

 



 86 

ตาราง 4 (ตอ่)  
 

ลาํดบั รายการส่ิงอาํนวยความสะดวก 
หลักฐาน 

การแสดงหลักฐาน 
มี ไม่มี 

15 การปรับปรุงข้อมลูให้ทนัสมยัอยู่
เสมอ 

/  มีการปรับปรุงข้อมลูเสมอ ดําเนินงาน
โดยกรมอทุยานแหง่ชาตสิตัว์ป่า และ
พนัธุ์พืช 

16 การดแูลทําความสะอาดบริเวณ
อทุยานฯ 

/  พืน้ท่ีสว่นบริเวณศนูย์บริการ
นกัท่องเท่ียว มีเจ้าหน้าท่ีอทุยานฯ ดแูล
ความสะอาด 
สว่นพืน้ท่ีลานกางเตน็ท์ ดแูลโดยเจ้า
หน้าอทุยานฯ และนกัท่องเท่ียว 

17 นกัท่องเท่ียวสามารถเดนิดสูิง่
ตา่งๆ ตามแหลง่ท่องเท่ียวใน
อทุยานฯ 

/  สามารถเดนิได้ในบริเวณท่ีกําหนด โดย
มีป้ายส่ือความหมายบอกทาง 

 
 จากตาราง 4 การตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน บริเวณ 
บ้านกร่าง พบว่า สิ่งอํานวยความสะดวกจํานวน 16 รายการ มีการดําเนินการเพียงพอต่อการจัด
กิจกรรมนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียว และไมมี่จํานวน 1 รายการ คือ ร้านขายของท่ีระลกึ  
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  ภาพศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว    ภาพร้านค้าสวสัดกิาร 
 

     
  ภาพเวลาขึน้ – ลง      ภาพกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั 
 

   
 ภาพลานกางเตน็ท์      ภาพห้องอาบนํา้ – สขุา  

 

   
  ภาพบ้านพกัอทุยาน    ภาพศนูย์เยาวชนบ้านกร่าง 
 

ภาพประกอบ 10  สิง่อํานวยความสะดวกบริเวณบ้านกร่าง 
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ตาราง 5 สิง่อํานวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาตบิริเวณเขาพะเนินทุ่ง 
 

ลาํดบั รายการส่ิงอาํนวยความสะดวก 
หลักฐาน 

การแสดงหลักฐาน 
มี ไม่มี 

1 ป้ายบอกทางเข้าถึง /  จํานวน 1 ป้าย 
2 สิง่ท่ีบง่บอกวา่ถึงจดุท่องเท่ียว /  ป้ายส่ือความหมายของจดุท่องเท่ียว 
3 ศนูย์ข้อมลูอทุยานฯ /  จํานวน 1 ศนูย์ 
4 ห้องสขุาและห้องอาบนํา้ /  จํานวน 2 หลงั ผู้ชาย 1 หลงั แบง่เป็น

ห้องสขุา 3 ห้อง ห้องอาบนํา้ 3 ห้อง 
และผู้หญิง 1 หลงั แบง่เป็นห้องสขุา 3 
ห้อง ห้องอาบนํา้ 3 ห้อง 

5 ร้านอาหารและเคร่ืองด่ืม /  ร้านอาหารสวสัดกิารอทุยานฯ 1 หลงั 
6 ร้านขายของท่ีระลกึ  /  
7 ลานกางเตน็ท์ /  เตน็ท์แบบนอน 3 คน/เตน็ท์ จํานวน 50 

หลงั 
8 การกําหนดเส้นทางเดินในบริเวณ

อทุยานฯ นัน้มีลกูศรชีท้าง 
/  มีเส้นทางและมีลกูศรชีท้าง 

9 เจ้าหน้าท่ีอทุยาน /  จํานวน 2 ท่าน 
10 การมีป้ายข้อมูลเก่ียวกับแหล่ง

ท่องเท่ียวในอทุยานฯ และป้ายส่ือ
ความหมาย 

/  จํานวน 3 ป้าย 

11 การมีผังแสดงภาพรวมของจุด
ท่องเท่ียวตา่งๆ ในอทุยานฯ 

/  จํานวน 1 ผงั 

12 ลานจอดรถ /  มากกว่า 15 คนั สําหรับรถยนต์ส่วน
บคุคลได้  

13 มีท่ีให้นกัท่องเท่ียวนัง่พกั /  มีทัง้หมด 2 จดุ จํานวนมากวา่ 70 คน 
14 การเล่าเ ร่ืองราวเก่ียวกับแหล่ง

ท่องเท่ียวในอทุยานฯ 
/  ป้ายส่ือความหมาย จํานวน 1 ป้าย 
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ตาราง 5 (ตอ่)  
 

ลาํดบั รายการส่ิงอาํนวยความสะดวก 
หลักฐาน 

การแสดงหลักฐาน 
มี ไม่มี 

15 การปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยอยู่
เสมอ 

/  มีการปรับปรุงข้อมลูเสมอ ดําเนินงาน
โดยกรมอุทยานแห่งชาติสตัว์ป่า และ
พนัธุ์พืช 

16 การดูแลทําความสะอาดบริเวณ
อทุยานฯ 

/  พื ้น ท่ี ส่ ว น บ ริ เ ว ณ ศู น ย์ บ ริ ก า ร
นกัท่องเท่ียว มีเจ้าหน้าท่ีอทุยานฯ ดแูล
ความสะอาด 
ส่วนพืน้ท่ีลานกางเต็นท์ ดูแลโดยเจ้า
หน้าอทุยานฯ และนกัท่องเท่ียว 

17 นักท่องเ ท่ียวสามารถเดินดูสิ่ ง
ต่างๆ  ตามแหล่งท่องเ ท่ียวใน
อทุยานฯ 

/  สามารถเดนิได้ในบริเวณท่ีกําหนด โดย
มีป้ายส่ือความหมายบอกทาง 

 
 จากตาราง 5 การตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน บริเวณ 
บ้านกร่าง พบว่า สิ่งอํานวยความสะดวกจํานวน 16 รายการ มีการดําเนินการเพียงพอต่อการจัด
กิจกรรมนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียว และไมมี่จํานวน 1 รายการ คือ ร้านขายของท่ีระลกึ 
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  ภาพศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว    ภาพร้านค้าสวสัดกิาร 
 

   
  ภาพป้ายบอกจดุชมวิว   ภาพป้ายบอกทางไปจดุชมวิว 
 

   
 ภาพป้ายบอกแหลง่ท่องเท่ียว   ภาพทางขึน้ – ลง สําหรับรถเข็น 
 

   
 ภาพป้ายส่ือความหมาย    ภาพจดุชมวิว กม. ท่ี 36 
 

ภาพประกอบ 11  สิง่อํานวยความสะดวกบริเวณเขาพะเนินทุง่ 
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 สรุปผลการศึกษาพืน้ที่ด้านนันทนาการในเขตอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน จังหวัด
เพชรบุรี 
 จากการศึกษาพืน้ท่ีด้านนันทนาการในเขตอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานในด้านกายภาพ  
ด้านสิ่งอํานวยความสะดวก และการทํากิจกรรมนันทนาการของนักท่องเท่ียว โดยการสัมภาษณ์
หวัหน้าอทุยานแหงชาติ และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องเพ่ือนํามาสร้างแบบสอบถามในการศกึษาผลกระทบ
ต่อจํานวนนักท่องเท่ียวในการใช้พืน้ท่ีในการประกอบกิจกรรมนันทนาการท่ีเป็นท่ีนิยมในอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน  
 
ตาราง 6 สรุปกิจกรรมนนัทนาการและจํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม 
 

กิจกรรม จาํนวนที่เหมาะสม หมายเหตุ 
กิจกรรมเส้นทางขึน้เขาพะเนิน
ทุ่ง 

ไมเ่กินจํานวน 10 คน / คนั อนุญาตให้ขึน้เฉพาะรถกระบะ
เท่านัน้เพ่ือความปลอดภยั 

กิจกรรมดผีูเสือ้ จํานวนไมเ่กิน 15 คน นกัท่องเท่ียว 15 คน /  
เจ้าหน้าท่ี 1คน 

กิจกรรมสอ่งนก จํานวนไมเ่กิน 15 คน นกัท่องเท่ียว 15 คน /  
เจ้าหน้าท่ี 1 คน 

 
 ผู้ วิจัยจึงได้สรุปจํานวนท่ีเหมาะสมต่อการประกอบกิจกรรมนันทนาการเพ่ือใช้สร้าง
แบบสอบถามในการศกึษาด้านตา่งๆ ทัง้ 3 ด้าน เพ่ือให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของอทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน ได้แก่  
 1.  ด้านความรู้ ความเข้าใจ เพ่ือศกึษานกัท่องเท่ียวท่ีเข้าไปประกอบกิจกรรมนนัทนาการใน
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานวา่มีความรู้ ความเข้าใจ อยูใ่นระดบัใด 
 2.  ด้านความปลอดภยั เพ่ือศึกษาความปลอดภยัในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการของ
นกัท่องเท่ียว 
 3.  ด้านความพึงพอใจ เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเดินทางไปท่องเท่ียวและประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
โดยจากข้อมูลเบือ้งต้นผู้ วิจัยได้แบ่งกลุ่มจํานวนนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวและประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการท่ีจะศกึษา แบง่ออกเป็น 3 กลุม่ เพ่ือทําการเปรียบเทียบในด้านตา่งๆ ดงันี ้
 



 92 

 1.  กลุม่ขนาดเลก็ จํานวนไมเ่กิน 10 คน 
 2.  กลุม่ขนาดกลาง จํานวน 11 – 20 คน 
 3.  กลุม่ขนาดใหญ่ จํานวน 20 คนขึน้ไป 
 
 ผลการออกแบบพัฒนาแบบสอบถามการใช้พืน้ที่ ด้านนันทนาการสําหรับการ
ท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาต ิ
 การหาความเท่ียวตรงตามเนือ้หา (Content Validity) ของแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้าน
นนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอุทยานแห่งชาติ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ ด้านความปลอดภยั และด้านความพงึพอใจ โดยนําแบบสอบถามให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาว่าข้อ
คําถามแต่ล่ะข้อวดัได้ตรงตามวตัถุประสงค์ของงานวิจัยหรือไม่ แล้วนํามาคํานวณหาค่าดชันีความ
สอดคล้อง (IC) โดยกําหนดเกณฑ์การเลือกข้อคําถามท่ีมีความเท่ียวตรงเชิงเนือ้หา ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป 
(ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. 2540) ได้ค่าดชันีความสอดคล้องของข้อคําถาม ผลปรากฏ ดงั
ตาราง 
 
ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์ดชันีความสอดคล้องของการประเมินจากผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบ 
      คณุภาพเคร่ืองมือ (IC) ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
5 1 -1 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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 จากตาราง 7 พบว่า ความเท่ียวตรงด้านเนือ้หาของแบบสอบถามด้านความรู้ ความเข้าใจ 
จํานวน 10 ข้อ โดยนํามาคํานวณหาคา่ IC (Index of Congruency) กําหนดเกณฑ์การเลือกข้อคําถาม
ท่ีมีความเท่ียวตรงเชิงเนือ้หา ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป มีเกณฑ์สอดคล้องตัง้แต่ 0.60 – 1.00 จํานวน 10 
ผู้วิจยัจงึนําข้อท่ีผา่นเกณฑ์ดงักลา่ว นํามาสร้างแบบสอบถามสําหรับการเก็บข้อมลูตอ่ไป 
 
ตาราง 8 ผลการวิเคราะห์ดชันีความสอดคล้องของการประเมินจากผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบ 
      คณุภาพเคร่ืองมือ (IC) ด้านปลอดภยั 
 

ข้อที่ 
ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 1  1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 0 0 3 0.60 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 -1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

  
 จากตาราง 8 พบว่า ความเท่ียวตรงด้านเนือ้หาของแบบสอบถามด้านปลอดภยั จํานวน 10 
ข้อ โดยนํามาคํานวณหาคา่ IC (Index of Congruency) กําหนดเกณฑ์การเลือกข้อคําถามท่ีมีความ
เท่ียวตรงเชิงเนือ้หา ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป มีเกณฑ์สอดคล้องตัง้แต ่0.60 – 1.00 จํานวน 10 ผู้วิจยัจึงนําข้อ
ท่ีผา่นเกณฑ์ดงักลา่ว นํามาสร้างแบบสอบถามสําหรับการเก็บข้อมลูตอ่ไป 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องของการประเมินจากผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบ 
      คณุภาพเคร่ืองมือ (IC) ด้านความพงึพอใจ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
7 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

  
 จากตาราง 9 พบวา่ ความเท่ียวตรงด้านเนือ้หาของแบบสอบถามด้านความพงึพอใจ จํานวน 
11 ข้อ โดยนํามาคํานวณหาค่า IC (Index of Congruency) กําหนดเกณฑ์การเลือกข้อคําถามท่ีมี
ความเท่ียวตรงเชิงเนือ้หา ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป มีเกณฑ์สอดคล้องตัง้แต ่0.80 – 1.00 จํานวน 11 ผู้วิจยัจึง
นําข้อท่ีผา่นเกณฑ์ดงักลา่ว นํามาสร้างแบบสอบถามสําหรับการเก็บข้อมลูตอ่ไป 
  
 สรุปจากการหาความเท่ียงตรงด้านเนือ้หาของแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนันทนาการ
สําหรับการท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ความเข้าใจ ด้าน
ความปลอดภยั และด้านความพงึพอใจ ผู้วิจยัจงึนํามาสร้างแบบสอบถามเพ่ือศกึษาและเก็บข้อมลูของ
นกัท่องเท่ียวในการเข้าไปใช้บริการของอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ได้ผลการศกึษาดงัตอ่ไปนี ้
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 ผลการใช้พืน้ที่ ด้านนันทนาการสําหรับการท่องเที่ ยวในเขตอุทยานแห่งชาต ิ
แก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
 ผลจากแบบสอบถามพืน้ท่ีด้านนันทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขตอุทยานแห่งชาต ิ
แก่งกระจาน โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) ในการเก็บรวบรวมข้อมลู มีจํานวนทัง้สิน้ 400 
คน  ซึ่งได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2558 ถึงเดือนเมษายน 2559 ผู้ วิจัย
นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 ตอนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบคําถาม ได้แก่ เพศ อาย ุและจํานวน  
 ตอนท่ี 2 ข้อมลูเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิ
 ตอนท่ี 3 ข้อมลูเก่ียวกบัความปลอดภยั 
 ตอนท่ี 4 ข้อมลูเก่ียวกบัความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 ตอนท่ี 5 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
 
 สัญลักษณ์ทางสถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกนัในการแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยักําหนด
สญัลกัษณ์ตา่งๆ ในการแปลความหมายดงันี ้
 n  แทน จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 
 X   แทน คา่เฉลี่ย (Mean) 
 S.D. แทน คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 F  แทน คา่สถิตท่ีิใช้วิเคราะห์ในการแจกแจงความถ่ีแบบเอฟ (F-distribution) 
 P  แทน ความน่าจะเป็นหรือโอกาส (Probability) 
 *  แทน ความมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
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 ตอนที่ 1 ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบคําถาม ได้แก่ เพศ อาย ุจํานวน สถานภาพ และรายได้ โดย
แจกแจงเป็นคา่ร้อยละในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
ตาราง 10 จํานวนและร้อยละของกลุ่มตวัอย่าง จําแนกตามเพศ อาย ุจํานวน สถานภาพ และรายได้  
      (n = 400) 
 

ข้อมลูสว่นตวั จํานวน ร้อยละ 
เพศ    
 ชาย 

หญิง 
167 
233 

41.75 
58.25 

 รวม 400 100.00 
อาย ุ    
 ต่ํากวา่ 20 ปี 

21 – 30 ปี 
31 – 40 ปี 
40 ปีขึน้ไป 

54 
235 
85 
26 

13.50 
58.75 
21.25 
6.50 

 รวม 400 100.00 
จํานวน    
 1 – 10 คน 

11 – 20 คน 
20 คนขึน้ไป 

265 
38 
97 

66.25 
9.50 
24.25 

 รวม 400 100.00 

 
 จากตาราง 10 พบว่า กลุ่มตวัอย่างนักท่องเท่ียว เพศชายจํานวน 167 คน คิดเป็นร้อยละ 
41.75 และเพศหญิง จํานวน 233 คน คดิเป็นร้อยละ 58.25  
 กลุม่ตวัอยา่งนกัท่องเท่ียวท่ีอายต่ํุากวา่ 20 ปี จํานวน 54 คน คดิเป็นร้อยละ 13.50 อาย ุ21 – 
30 ปี จํานวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ 58.75 อายุ 31 – 40 ปี จํานวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 21.25  
และอาย ุ40 ปีขึน้ไป จํานวน 26 คน คดิเป็นร้อยละ 6.50  
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 กลุม่ตวัอย่างนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวจํานวน 1 – 10 คน จํานวน 265 คน คิดเป็น
ร้อยละ 66.25 จํานวนท่ีเดินทางไปท่องเท่ียว 11 – 20 คน จํานวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 9.50 และ
จํานวนท่ีเดนิทางไปท่องเท่ียว 20 คนขึน้ไป จํานวน 97 คน คดิเป็นร้อยละ 24.25 
 
 ตอนที่ 2 ข้อมลูเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิ
 
ตาราง 11 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาตโิดยรวม (n = 400) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ทา่นทราบวา่อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

3.78 0.81 มาก 

2. ทา่นทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.67 0.90 มาก 

3. ทา่นมีการเตรียมตวั ก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.98 0.78 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการท่องเท่ียว
เชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.34 0.62 มาก 

5. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกัค้าง
คืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.78 0.89 มาก 

6. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.61 0.80 มาก 

7. ทา่นรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแห่งชาตแิก่ง
กระจาน 

3.51 0.91 มาก 

8. การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการสง่เสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.22 0.66 มาก 

9. ทา่นสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

3.90 0.84 มาก 
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ตาราง 11  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.03 0.73 มาก 

รวม 3.88 0.54 มาก 

 
 จากตาราง 11 แสดงว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่
ในระดบัมาก ( X  = 3.88, S.D. = 0.54) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามา
ท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ ถือ
เป็นการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.34, S.D. = 0.62) รองลงมา คือ การ
ท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการสง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว อยูใ่นระดบั
มาก ( X  = 4.22, S.D. = 0.66) และท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจากท่องเท่ียวในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.03, S.D. = 0.73) ตามลําดบั 
 
ตาราง 12 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิเพศชาย (n = 167) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ทา่นทราบวา่อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

3.86 0.81 มาก 

2. ทา่นทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.70 0.98 มาก 

3. ทา่นมีการเตรียมตวั ก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.00 0.79 มาก 
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ตาราง 12  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.31 0.63 มาก 

5. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกั
ค้างคืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.78 0.93 มาก 

6. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.64 0.81 มาก 

7. ทา่นรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแห่งชาตแิก่ง
กระจาน 

3.42 0.94 ปานกลาง 

8. การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการสง่เสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.07 0.68 มาก 

9. ทา่นสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

3.89 0.93 มาก 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.93 0.75 มาก 

รวม 3.86 0.58 มาก 

 
 จากตาราง 12 แสดงว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติ เพศชาย 
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.86, S.D. = 0.58) หมายถึง นกัท่องเท่ียวเพศชายมีความรู้ ความ
เข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ เพศชาย พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอุทยาน
แห่งชาติ ถือเป็นการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.31, S.D. = 0.63) 
รองลงมา คือ การท่องเท่ียวในอุทยานฯ ถือว่าเป็นการส่งเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคลและ
ครอบครัว อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.07, S.D. = 0.68) และท่านมีการเตรียมตวั ก่อนเดินทางมา
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.00, S.D. = 0.79) ตามลําดบั 
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ตาราง 13 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิเพศหญิง (n = 233) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ทา่นทราบวา่อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

3.72 0.81 มาก 

2. ทา่นทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.64 0.83 มาก 

3. ทา่นมีการเตรียมตวั ก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.97 0.77 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการท่องเท่ียว
เชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.36 0.61 มาก 

5. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกัค้าง
คืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.77 0.86 มาก 

6. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.59 0.79 มาก 

7. ทา่นรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแห่งชาตแิก่ง
กระจาน 

3.58 0.88 มาก 

8. การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการสง่เสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.32 0.63 มาก 

9. ทา่นสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

3.91 0.78 มาก 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.09 0.71 มาก 

รวม 3.89 0.51 มาก 
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 จากตาราง 13 แสดงว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติ เพศหญิง 
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.89, S.D. = 0.51) หมายถึง นกัท่องเท่ียวเพศหญิงมีความรู้ ความ
เข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ เพศหญิง พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอุทยาน
แห่งชาติ ถือเป็นการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.36, S.D. = 0.61) 
รองลงมา คือ การท่องเท่ียวในอุทยานฯ ถือว่าเป็นการส่งเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคลและ
ครอบครัว อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.32, S.D. = 0.63) และท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้
หลงัจากท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.09, S.D. = 0.71) 
ตามลําดบั 
 
ตาราง 14 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอายต่ํุากวา่ 20 ปี (n = 54) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ท่านทราบว่าอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูข่าวสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

4.02 0.88 มาก 

2. ท่านทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.87 0.99 มาก 

3. ท่านมีการเตรียมตัว ก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยัง
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.91 0.78 มาก 

4.  การท่องเ ท่ียวในอุทยานแห่งชาติ  ถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.39 0.63 มาก 

5. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพัก
ค้างคืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.96 0.82 มาก 

6. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบกิจกรรม
นนัทนาการในอทุยานแหง่ชาติแก่งกระจาน 

3.69 0.77 มาก 

7. ทา่นรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแหง่ชาติแก่งกระจาน 3.65 1.03 มาก 
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ตาราง 14  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

8 .  การท่ อ ง เ ท่ียว ในอุทยานฯ  ถื อว่ า เ ป็นการส่ ง เส ริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.13 0.73 มาก 

9. ท่านสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียวใน
อทุยานแหง่ชาติแก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

3.89 0.90 มาก 

10. ท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลังจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.00 0.75 มาก 

รวม 3.95 0.58 มาก 

 
 จากตาราง 14 แสดงว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ อายต่ํุากว่า 
20 ปี โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.95, S.D. = 0.58) หมายถึง นกัท่องเท่ียวอายต่ํุากว่า 20 ปี มี
ความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ ถือ
เป็นการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.39, S.D. = 0.63) รองลงมา คือ  
การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือว่าเป็นการสง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบคุคลและครอบครัว อยู่ใน
ระดบัมาก ( X  = 4.13, S.D. = 0.73) และท่านทราบว่าอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน มีการเผยแพร่
ข้อมลูข่าวสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายในอทุยานฯ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.02, S.D. = 0.88) 
ตามลําดบั 
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ตาราง 15 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอาย ุ21 – 30 ปี (n = 235) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ท่านทราบว่าอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูข่าวสารเก่ียวกับการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

3.94 0.71 มาก 

2. ท่านทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.78 0.86 มาก 

3. ท่านมีการเตรียมตัว ก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยัง
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.08 0.75 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการท่องเท่ียว
เชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.36 0.60 มาก 

5. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกัค้าง
คืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.88 0.89 มาก 

6. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.74 0.75 มาก 

7. ท่านรู้จักสถานท่ีต่างๆ ภายในอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน 

3.63 0.85 มาก 

8. การท่องเท่ียวในอุทยานฯ ถือว่าเป็นการส่งเสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.24 0.66 มาก 

9. ท่านสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

4.00 0.82 มาก 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.00 .073 มาก 

รวม 3.96 0.52 มาก 
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 จากตาราง 15 แสดงว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ อาย ุ21 – 
30 ปี โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.96, S.D. = 0.52) หมายถึง นกัท่องเท่ียวอาย ุ21 – 30 ปี มี
ความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ ถือ
เป็นการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.36, S.D. = 0.60) รองลงมา คือ  
การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือว่าเป็นการสง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบคุคลและครอบครัว อยู่ใน
ระดบัมาก ( X  = 4.24, S.D. = 0.66) และท่านมีการเตรียมตวั ก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงัอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.08, S.D. = 0.75) ตามลําดบั 
 
ตาราง 16 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอาย ุ31 – 40 ปี (n = 85) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ทา่นทราบวา่อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

3.46 0.65 ปานกลาง 

2. ทา่นทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.38 0.82 ปานกลาง 

3. ทา่นมีการเตรียมตวั ก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.80 0.74 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการท่องเท่ียว
เชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.26 0.62 มาก 

5. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกัค้าง
คืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.44 0.84 ปานกลาง 

6. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.32 0.82 ปานกลาง 

7. ทา่นรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแห่งชาตแิก่ง
กระจาน 

3.15 0.87 ปานกลาง 
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ตาราง 16  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

8. การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการสง่เสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.17 0.69 มาก 

9. ทา่นสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

3.58 0.78 มาก 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.03 0.73 มาก 

รวม 3.66 0.47 มาก 

 
 
 จากตาราง 16 แสดงว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ อาย ุ31 – 
40 ปี โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.66, S.D. = 0.47) หมายถึง นกัท่องเท่ียวอาย ุ31 – 40 ปี มี
ความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ ถือ
เป็นการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.26, S.D. = 0.62) รองลงมา คือ  
การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือว่าเป็นการสง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบคุคลและครอบครัว อยู่ใน
ระดบัมาก ( X  = 4.17, S.D. = 0.69) และท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจากท่องเท่ียวใน
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.03, S.D. = 0.73) ตามลําดบั 
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ตาราง 17 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอาย ุ40 ปีขึน้ไป (n = 26) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ทา่นทราบวา่อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

2.89 1.07 ปานกลาง 

2. ทา่นทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.15 0.88 ปานกลาง 

3. ทา่นมีการเตรียมตวั ก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.85 1.04 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.31 0.74 มาก 

5. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกั
ค้างคืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.58 0.95 มาก 

6. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.23 0.82 ปานกลาง 

7. ทา่นรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแห่งชาตแิก่ง
กระจาน 

3.35 0.98 ปานกลาง 

8. การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการสง่เสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.35 0.49 มาก 

9. ทา่นสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

4.08 0.84 มาก 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.27 0.66 มาก 

รวม 3.70 0.59 มาก 
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 จากตาราง 17 แสดงว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ อาย ุ40 ปี
ขึน้ไป โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.70, S.D. = 0.59) หมายถึง นกัท่องเท่ียวอาย ุ40 ปีขึน้ไป มี
ความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือว่าเป็น
การสง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.35, S.D. = 0.49) 
รองลงมา คือ การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ ถือเป็นการท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาติ อยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.31, S.D. = 0.74) และท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจากท่องเท่ียวในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.27, S.D. = 0.66) ตามลําดบั 
 
ตาราง 18 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิจํานวน 1 – 10 คน (n = 265) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ทา่นทราบวา่อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบัการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

3.66 0.78 มาก 

2. ทา่นทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.49 0.86 ปานกลาง 

3. ทา่นมีการเตรียมตวั ก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.00 0.79 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.33 0.60 มาก 

5. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกั
ค้างคืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.65 0.91 มาก 

6. ทา่นทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.50 0.83 มาก 

7. ทา่นรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแห่งชาตแิก่ง
กระจาน 

3.36 0.88 ปานกลาง 
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ตาราง 18  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

8. การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการสง่เสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.22 0.71 มาก 

9. ทา่นสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

3.81 0.82 มาก 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

3.96 0.75 มาก 

รวม 3.80 0.55 มาก 

 
 จากตาราง 18 แสดงวา่ ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ จํานวนกลุม่
นกัท่องเท่ียว 1 – 10 คน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.80, S.D. = 0.55) หมายถึง นกัท่องเท่ียวท่ี
เดินทางมาท่องเท่ียวจํานวน 1 – 1 0 คน มีความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.33, S.D. = 0.60) รองลงมา คือ การท่องเท่ียว
ในอุทยานฯ ถือว่าเป็นการส่งเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคลและครอบครัว อยู่ในระดบัมาก  
( X  = 4.22, S.D. = 0.71) และท่านมีการเตรียมตวั ก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.00, S.D. = 0.79) ตามลําดบั 
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ตาราง 19 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิจํานวน 11 – 20 คน (n = 38) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ท่านทราบว่าอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูข่าวสารเก่ียวกับการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

3.95 0.90 มาก 

2. ท่านทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.13 0.81 
 

มาก 

3. ท่านมีการเตรียมตัว ก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยัง
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.79 0.74 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการท่องเท่ียว
เชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.24 0.59 มาก 

5. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกัค้าง
คืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.03 0.82 มาก 

6. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.82 0.69 มาก 

7. ท่านรู้จักสถานท่ีต่างๆ ภายในอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน 

3.95 0.96 มาก 

8. การท่องเท่ียวในอุทยานฯ ถือว่าเป็นการส่งเสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.24 0.49 มาก 

9. ท่านสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

4.08 0.78 มาก 

10. ท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลังจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.16 0.68 มาก 

รวม 4.04 0.53 มาก 
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 จากตาราง 19 แสดงวา่ ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ จํานวนกลุม่
นกัท่องเท่ียว 11 – 20 คน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.04, S.D. = 0.53) หมายถึง นกัท่องเท่ียวท่ี
เดินทางมาท่องเท่ียวจํานวน 11 – 2 0 คน มีความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.24, S.D. = 0.59) และการท่องเท่ียวในอทุยาน
ฯ ถือว่าเป็นการสง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบคุคลและครอบครัว ( X  = 4.24, S.D. = 0.49) 
รองลงมา คือ ท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจากท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.16, S.D. = 0.68) และท่านทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.13, S.D. = 0.81) ตามลําดบั 
 
ตาราง 20 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิจํานวน 20 คนขึน้ไป (n = 97) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

1. ท่านทราบว่าอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน มีการ
เผยแพร่ข้อมลูข่าวสารเก่ียวกับการท่องเท่ียวภายใน
อทุยานฯ 

4.03 0.80 มาก 

2. ท่านทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้บริการ
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.97 0.90 มาก 

3. ท่านมีการเตรียมตัว ก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยัง
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.02 0.78 มาก 

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการท่องเท่ียว
เชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

4.41 0.66 มาก 

5. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าพกัค้าง
คืน ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.02 0.80 มาก 

6. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

3.83 0.69 มาก 
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ตาราง 20  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความรู้ 
ความเข้าใจ 

7. ท่านรู้จักสถานท่ีต่างๆ ภายในอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน 

3.76 0.86 มาก 

8. การท่องเท่ียวในอุทยานฯ ถือว่าเป็นการส่งเสริม
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 

4.21 0.59 มาก 

9. ท่านสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ให้ผู้ อ่ืนทราบได้ 

4.07 0.88 มาก 

10. ทา่นได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

4.17 0.69 มาก 

รวม 4.05 0.55 มาก 

 
 จากตาราง 20 แสดงวา่ ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ จํานวนกลุม่
นกัท่องเท่ียว 20 คนขึน้ไป โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.05, S.D. = 0.55) หมายถึง นกัท่องเท่ียวท่ี
เดินทางมาท่องเท่ียวจํานวน 20 คนขึน้ไป มีความรู้ ความเข้าใจในการเข้ามาท่องเท่ียวในอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจานในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.41, S.D. = 0.66) รองลงมา คือ การท่องเท่ียว
ในอุทยานฯ ถือว่าเป็นการส่งเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคลและครอบครัว อยู่ในระดบัมาก  
( X  = 4.21, S.D. = 0.59) และท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจากท่องเท่ียวในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.17, S.D. = 0.69) ตามลําดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 



 112

 ตอนที่ 3 ข้อมลูเก่ียวกบัด้านความปลอดภยั 
 
ตาราง 21 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาตโิดยรวม (n = 400) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.73 0.91 มาก 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียว
ยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

4.00 0.73 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.88 0.70 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.73 0.79 มาก 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถ
ช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.10 0.73 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.80 0.83 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.70 0.83 มาก 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.16 0.70 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

3.92 0.66 มาก 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

3.94 0.76 มาก 

รวม 3.90 0.52 มาก 

 
  



 113

 จากตาราง 21 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมาก ( X  = 3.90, S.D. = 0.52) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมี
ความปลอดภยัในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.16, S.D. 
= 0.70) รองลงมา คือ ท่านคิดว่าการติดป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัิเหตลุงได้ อยู่
ในระดบัมาก ( X  = 4.10, S.D. = 0.73) และท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแห่งชาตฯิ อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.00, S.D. = 0.73) ตามลําดบั 
 
ตาราง 22 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิเพศชาย (n = 167) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.71 0.90 มาก 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมา
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.98 0.76 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.87 0.68 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษา
ความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.79 0.81 มาก 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย 
สามารถช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.13 0.71 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.92 0.85 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.73 0.80 มาก 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.07 0.75 มาก 
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ตาราง 22  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

3.95 0.72 มาก 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

3.87 0.80 มาก 

รวม 3.90 0.54 มาก 

 
 จากตาราง 22 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ เพศชาย อยู่ใน
ระดบัมาก ( X  = 3.90, S.D. = 0.54) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมี
ความปลอดภยัในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ท่านคิดว่าการติดป้ายเตือนในจุดท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอุบตัิเหตุลงได้ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 
4.13, S.D. = 0.71) รองลงมา คือ ท่านปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.07, S.D. = 0.75) และท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมา
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาตฯิ อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.98, S.D. = 0.76) ตามลําดบั 
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ตาราง 23 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิเพศหญิง (n = 233) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.75 0.92 มาก 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียว
ยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

4.02 0.71 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.90 0.72 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.69 0.78 มาก 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถ
ช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.07 0.74 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.70 0.80 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.68 0.86 มาก 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.23 0.65 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

3.90 0.62 มาก 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

3.99 0.73 มาก 

รวม 3.89 0.49 มาก 

 
 จากตาราง 23 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ เพศหญิง อยู่ใน
ระดบัมาก ( X  = 3.89, S.D. = 0.49) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมี
ความปลอดภยัในระดบัมาก 
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 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.23, S.D. 
= 0.65) รองลงมา คือ ท่านคิดว่าการติดป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัิเหตลุงได้ อยู่
ในระดบัมาก ( X  = 4.07, S.D. = 0.74) และท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแห่งชาตฯิ อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.02, S.D. = 0.71) ตามลําดบั 
 
ตาราง 24 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอายต่ํุากวา่ 20 ปี (n = 54) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ท่านมีการศึกษาข้อปฏิบตัิต่างๆ ก่อนเดินทางมายงั
อทุยานแห่งชาตฯิ 

4.00 0.87 มาก 

2 .  ท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมา
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาตฯิ 

4.07 0.87 มาก 

3. ท่านมีความมัน่ใจต่อการรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาตฯิ 

3.98 0.57 มาก 

4. ท่านคิดว่าเจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอต่อการดูแลรักษา
ความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.94 0.71 มาก 

5 .  ท่านคิดว่าการติดป้ายเ ตือนในจุด ท่ีอันตราย 
สามารถช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.30 0.82 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

4.00 0.67 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

4.09 0.76 มาก 

8. ท่านปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.17 0.64 มาก 

9. ท่านคิดว่ากิจกรรมนันทนาการต่างๆ ในอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

4.06 0.66 มาก 
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ตาราง 24  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์ส่วน
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

4.09 0.62 มาก 

รวม 4.07 0.46 มาก 

 
 จากตาราง 24 แสดงวา่ ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิอายต่ํุากว่า 20 ปี  
อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.07, S.D. = 0.46) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยัในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
คิดว่าการติดป้ายเตือนในจุดท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัิเหตลุงได้ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.30, 
S.D. = 0.82) รองลงมา คือ ท่านปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อยู่
ในระดบัมาก ( X  = 4.17, S.D. = 0.64) และหากเกิดอบุตัิเหตทุ่านสามารถติดตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อย่างสะดวกอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.09, S.D. = 0.76) และอทุยานมีการตรวจหลกัฐาน
ในการนํารถยนต์สว่นบคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ( X  = 4.09, S.D. = 0.62) ตามลําดบั 
 
ตาราง 25 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอาย ุ21 – 30 ปี (n = 235) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.86 0.84 มาก 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมา
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

4.03 0.72 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.97 0.71 มาก 
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ตาราง 25  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษา
ความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.81 0.78 มาก 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย 
สามารถช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.06 0.70 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.84 0.83 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.75 0.80 มาก 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.15 0.73 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

3.98 0.66 มาก 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

3.92 0.77 มาก 

รวม 3.94 0.52 มาก 

 
 จากตาราง 25 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ อาย ุ21 – 30 ปี  
อยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.94, S.D. = 0.52) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยัในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.15, S.D. 
= 0.73) รองลงมา คือ ท่านคิดว่าการติดป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัิเหตลุงได้ อยู่
ในระดบัมาก ( X  = 4.06, S.D. = 0.70) และท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแห่งชาตฯิ อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.03, S.D. = 0.72) ตามลําดบั 
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ตาราง 26 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอาย ุ31 – 40 ปี (n = 85) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.46 0.85 ปานกลาง 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียว
ยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.92 0.58 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.71 0.72 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.58 0.81 มาก 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถ
ช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.02 0.76 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.66 0.76 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.48 0.78 ปานกลาง 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.17 0.67 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

3.73 0.68 มาก 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

3.89 0.82 มาก 

รวม 3.76 0.49 มาก 

 
 จากตาราง 26 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ อาย ุ31 – 40 ปี  
อยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.76, S.D. = 0.49) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยัในระดบัมาก 
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 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.17, S.D. 
= 0.67) รองลงมา คือ ท่านคิดว่าการติดป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัิเหตลุงได้ อยู่
ในระดบัมาก ( X  = 4.02, S.D. = 0.76) และท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแห่งชาตฯิ อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.92, S.D. = 0.58) ตามลําดบั 
 
ตาราง 27 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิอาย ุ40 ปีขึน้ไป (n = 26) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

2.92 1.16 ปานกลาง 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียว
ยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.96 1.00 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.54 0.65 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.04 0.53 ปานกลาง 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถ
ช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.19 0.63 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.39 1.10 ปานกลาง 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.12 0.99 ปานกลาง 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.31 0.62 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

3.73 0.53 มาก 
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ตาราง 27  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

3.92 0.74 มาก 

รวม 3.61 0.50 มาก 

 
 จากตาราง 27 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ อาย ุ40 ปีขึน้ไป  
อยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.61, S.D. = 0.50) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยัในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.31, S.D. 
= 0.62) รองลงมา คือ ท่านคิดว่าการติดป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัิเหตลุงได้ อยู่
ในระดบัมาก ( X  = 4.19, S.D. = 0.63) และท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแห่งชาตฯิ อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.96, S.D. = 1.00) ตามลําดบั 
 
ตาราง 28 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิจํานวน 1 – 10 คน (n = 265) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.65 0.90 มาก 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียว
ยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.90 1.01 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.83 0.72 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.68 0.76 มาก 
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ตาราง 28  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถ
ช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.05 0.71 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.72 0.85 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.56 0.82 มาก 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.11 0.75 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

3.84 0.69 มาก 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

3.88 0.79 มาก 

รวม 3.83 0.51 มาก 

 
 จากตาราง 28 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ จํานวน 1 – 10 
คน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.83, S.D. = 0.51) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยัในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.11, S.D. 
= 0.75) รองลงมา คือ ท่านคิดว่าการติดป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัิเหตลุงได้ อยู่
ในระดบัมาก ( X  = 4.05, S.D. = 0.71) และท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดินทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแห่งชาตฯิ อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.90, S.D. = 1.01) ตามลําดบั 
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ตาราง 29 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิจํานวน 11 – 20 คน (n = 38) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.90 1.01 มาก 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมา
ท่องเท่ียวยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

4.00 0.77 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

4.11 0.61 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

3.76 0.82 มาก 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถ
ช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.13 0.78 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

4.08 0.71 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

4.21 0.78 มาก 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.32 0.53 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

4.03 0.64 มาก 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

4.29 0.61 มาก 

รวม 4.08 0.49 มาก 

 
 จากตาราง 29 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ จํานวน 11 – 20 
คน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.08, S.D. = 0.49) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยัในระดบัมาก 
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 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.32, S.D. 
= 0.53) รองลงมา คือ อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์ส่วนบคุคลเข้าในบริเวณอทุยาน
แห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.29, S.D. = 0.61) และหากเกิดอบุตัิเหตทุ่านสามารถติดต่อ
ประสานงานกบัเจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.21, S.D. = 0.78) ตามลําดบั 
 
ตาราง 30 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการท่องเท่ียวใน 
      อทุยานแห่งชาต ิจํานวน 20 คนขึน้ไป (n = 97) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

1. ทา่นมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

4.03 0.80 มาก 

2. ทา่นมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียว
ยงัอทุยานแหง่ชาตฯิ 

3.97 0.90 มาก 

3. ทา่นมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของ
เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ 

4.02 0.78 มาก 

4. ทา่นคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

4.41 0.66 มาก 

5. ทา่นคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถ
ช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 

4.02 0.80 มาก 

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการ
ช่วยเหลือตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

3.83 0.69 มาก 

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุ่านสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 

3.76 0.86 มาก 

8. ทา่นปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

4.21 0.59 มาก 

9. ทา่นคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน มีความปลอดภยั 

4.07 0.88 มาก 
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ตาราง 30  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ
ปลอดภยั 

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่น
บคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ

4.17 0.69 มาก 

รวม 4.05 0.55 มาก 

 
 จากตาราง 30 แสดงว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ จํานวน 20 คน
ขึน้ไปอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.05, S.D. = 0.55) หมายถึง การเข้ามาท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยัในระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความปลอดภยัในการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติ คือ ท่าน
คิดว่าเจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอต่อการดแูลรักษาความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว อยู่ในระดบัมาก ( X  = 
4.41, S.D. = 0.66) รองลงมา คือ ท่านปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.21, S.D. = 0.59) และอทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์
สว่นบคุคลเข้าในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.17, S.D. = 0.69) ตามลําดบั 
 
 ตอนที่ 4 ข้อมลูเก่ียวกบัความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 
ตาราง 31 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานโดยรวม (n = 400) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.13 0.61 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 4.06 0.61 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.34 0.66 มาก 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.27 0.64 มาก 
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ตาราง 31  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
โดดเดน่ นา่สนใจ 

3.98 0.70 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

3.92 0.72 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ 
เป็นอยา่งดี 

3.97 0.72 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.86 0.73 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

4.00 0.71 มาก 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.81 0.79 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.88 0.72 มาก 

รวม 4.02 0.48 มาก 

 
 จากตาราง 31 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.02, S.D. = 0.48) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.34, S.D. = 0.66) รองลงมา 
คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.27, 
S.D. = 0.64) และเจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตรอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.13, S.D. 
= 0.61) ตามลําดบั 
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ตาราง 32 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน เพศชาย (n = 167) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.07 0.64 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 4.08 0.62 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.30 0.68 มาก 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.18 0.64 มาก 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
โดดเดน่ นา่สนใจ 

4.02 0.69 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

3.92 0.75 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ 
เป็นอยา่งดี 

3.96 0.73 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.89 0.74 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

4.03 0.72 มาก 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.81 0.79 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.87 0.73 มาก 

รวม 4.01 0.50 มาก 

 
 จากตาราง 32 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.01, S.D. = 0.50) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.30, S.D. = 0.68) รองลงมา 
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คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.18, 
S.D. = 0.64) และเจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอย่างดีอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.08, 
S.D. = 0.62) ตามลําดบั 
 
ตาราง 33 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน เพศหญิง (n = 233) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.17 0.58 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 4.03 0.60 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.36 0.65 มาก 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.34 0.64 มาก 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความโดด
เดน่ น่าสนใจ 

3.94 0.70 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

3.92 0.69 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ เป็น
อยา่งดี 

3.97 0.72 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.84 0.73 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.97 0.70 มาก 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.81 0.79 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.89 0.71 มาก 

รวม 4.02 0.47 มาก 
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 จากตาราง 33 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.02, S.D. = 0.47) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.36, S.D. = 0.65) รองลงมา 
คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.34, 
S.D. = 0.64) และเจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตรอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.17, S.D. 
= 0.58) ตามลําดบั 
 
ตาราง 34 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อายต่ํุากวา่ 20 ปี (n = 54) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.32 0.58 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 4.15 0.60 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.54 0.57 มากท่ีสดุ 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.26 0.62 มาก 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
โดดเดน่ นา่สนใจ 

3.94 0.56 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

3.89 0.69 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ 
เป็นอยา่งดี 

4.07 0.69 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

4.06 0.74 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

4.26 0.59 มาก 
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ตาราง 34  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.98 0.81 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.94 0.71 มาก 

รวม 4.13 0.44 มาก 

 
 จากตาราง 34 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.13, S.D. = 0.44) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ( X  = 4.54, S.D. = 0.57) 
รองลงมา คือ เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.32, S.D. = 
0.58) และท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติอยู่ในระดบัมาก ( X  = 
4.26, S.D. = 0.62) และความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยานแห่งชาติอยู่ในระดบัมาก 
( X  = 4.26, S.D. = 0.59) ตามลําดบั 
 
ตาราง 35 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อาย ุ21 – 30 ปี (n = 235) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.17 0.60 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 4.08 0.62 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.31 0.69 มาก 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.30 0.66 มาก 
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ตาราง 35  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
โดดเดน่ นา่สนใจ 

4.01 0.70 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

4.03 0.68 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ 
เป็นอยา่งดี 

4.02 0.74 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.87 0.72 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

4.05 0.70 มาก 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.89 0.81 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.89 0.74 มาก 

รวม 4.05 0.49 มาก 

 
 จากตาราง 35 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.05, S.D. = 0.49) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.31, S.D. = 0.69) รองลงมา 
คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.30, 
S.D. = 0.66) และเจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตรอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.17, S.D. 
= 0.60) ตามลําดบั 
 
 
 
 



 132

ตาราง 36 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อาย ุ31 – 40 ปี (n = 85) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 3.95 0.60 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 3.99 0.63 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.34 0.65 มาก 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.28 0.63 มาก 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
โดดเดน่ นา่สนใจ 

3.97 0.71 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

3.75 0.75 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ 
เป็นอยา่งดี 

3.82 0.68 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.75 0.74 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.85 0.65 มาก 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.65 0.63 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.85 0.68 มาก 

รวม 3.93 0.46 มาก 

 
 จากตาราง 36 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 3.93, S.D. = 0.46) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.34, S.D. = 0.65) รองลงมา 
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คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.28, 
S.D. = 0.63) และเจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอย่างดีอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.99, 
S.D. = 0.63) ตามลําดบั 
 
ตาราง 37 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อาย ุ40 ปีขึน้ไป (n = 26) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 3.96 0.60 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 3.89 0.52 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.15 0.61 มาก 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.04 0.53 มาก 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
โดดเดน่ นา่สนใจ 

3.77 0.82 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

3.54 0.76 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ 
เป็นอยา่งดี 

3.73 0.72 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.69 0.79 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.42 0.90 ปานกลาง 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.27 0.67 ปานกลาง 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.81 0.69 มาก 

รวม 3.75 0.50 มาก 
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 จากตาราง 37 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 3.75, S.D. = 0.50) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.15, S.D. = 0.61) รองลงมา 
คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.04, 
S.D. = 0.53) และเจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตรอยู่ในระดบัมาก ( X  = 3.96, S.D. 
= 0.60) ตามลําดบั 
 
ตาราง 38 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน จํานวน 1 – 10 คน (n = 265) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.04 0.60 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 3.99 0.60 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบูรณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.25 0.69 มาก 

4. ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยัง
อทุยานแห่งชาต ิ

4.24 0.66 มาก 

5. กิจกรรมนันทนาการภายในอุทยานแห่งชาติมีความ
โดดเดน่ น่าสนใจ 

3.95 0.73 มาก 

6. กิจกรรมนันทนาการภายในอุทยานแห่งชาติมีความ
หลากหลายให้เลือก 

3.83 0.71 มาก 

7. อุทยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหล่งต่างๆ 
เป็นอยา่งดี 

3.91 0.72 มาก 

8. ความคุ้มค่าของราคาบัตรในการใช้บริการอุทยาน
แห่งชาต ิ

3.80 0.68 มาก 

9. ความคุ้มค่าของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.94 0.69 มาก 
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ตาราง 38  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.73 0.78 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.80 0.72 มาก 

รวม 3.95 0.48 มาก 

 
 จากตาราง 38 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 3.95, S.D. = 0.48) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.25, S.D. = 0.69) รองลงมา 
คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.24, 
S.D. = 0.66) และเจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตรอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.04, S.D. 
= 0.60) ตามลําดบั 
 
ตาราง 39 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน จํานวน 11 – 20 คน (n = 38) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.45 0.60 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 4.18 0.61 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบูรณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.63 0.59 มากท่ีสดุ 

4. ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยัง
อทุยานแห่งชาต ิ

4..29 0.57 มาก 

5. กิจกรรมนันทนาการภายในอุทยานแห่งชาติมีความ
โดดเดน่ น่าสนใจ 

3.97 0.59 มาก 
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ตาราง 39  (ตอ่) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

6. กิจกรรมนันทนาการภายในอุทยานแห่งชาติมีความ
หลากหลายให้เลือก 

4.13 0.70 มาก 

7. อุทยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหล่งต่างๆ 
เป็นอยา่งดี 

4.11 0.65 มาก 

8. ความคุ้มค่าของราคาบัตรในการใช้บริการอุทยาน
แห่งชาต ิ

4.24 0.68 มาก 

9. ความคุ้มค่าของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

4.24 0.71 มาก 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 4.08 0.67 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 4.18 0.61 มาก 

รวม 4.23 0.43 มาก 

 
 จากตาราง 39 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.23, S.D. = 0.43) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ( X  = 4.63, S.D. = 0.59) 
รองลงมา คือ เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.45, S.D. = 
0.60) และท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ และเป็นมิตรอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.29, S.D. = 0.57) ตามลําดบั 
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ตาราง 40 คา่เฉลี่ย และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน จํานวน 20 คนขึน้ไป (n = 97) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบัความ 
พงึพอใจ 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร 4.25 0.58 มาก 
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี 4.20 0.62 มาก 
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของ

ธรรมชาต ิ
4.44 0.58 มาก 

4. ทา่นได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาทอ่งเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาต ิ

4.36 0.63 มาก 

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
โดดเดน่ นา่สนใจ 

4.05 0.65 มาก 

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

4.06 0.68 มาก 

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ 
เป็นอยา่งดี 

4.05 0.74 มาก 

8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาต ิ

3.87 0.84 มาก 

9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยาน
แห่งชาต ิ

4.06 0.75 มาก 

10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์ 3.94 0.83 มาก 
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ 3.99 0.70 มาก 

รวม 4.12 0.48 มาก 

 
 จากตาราง 40 แสดงว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติโดยรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 4.12, S.D. = 0.48) หมายถึง นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยาน
แห่งชาตใินระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ คือ สถานท่ีมี
ความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.44, S.D. = 0.58) รองลงมา 
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คือ ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.36, 
S.D. = 0.63) และเจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตรอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.25, S.D. 
= 0.58) ตามลําดบั 
 
ตาราง 41 เปรียบเทียบคา่เฉลี่ยและคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุม่นกัท่องเท่ียวท่ีเข้าไปใช้บริการ 
      อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน โดยรวม จําแนกตามจํานวน (n = 400) 
 

รายการ จํานวน n X  S.D. F p 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียว
ในอทุยานแห่งชาต ิ

1 – 10 คน 
11 – 20 คน 
20 คนขึน้ไป 

265 
38 
97 

3.80 
4.04 
4.05 

0.52 
0.53 
0.55 

9.038 .000* 

รวม  400 3.88 0.54   
ด้านความปลอดภยัในอทุยานแหง่ชาต ิ 1 – 10 คน 

11 – 20 คน 
20 คนขึน้ไป 

265 
38 
97 

3.83 
4.08 
4.01 

0.51 
0.49 
0.51 

7.380 .001* 

รวม  400 3.89 0.52   
ด้านความพงึพอใจตอ่การใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาต ิ

1 – 10 คน 
11 – 20 คน 
20 คนขึน้ไป 

265 
38 
97 

3.95 
4.23 
4.12 

0.48 
0.43 
0.48 

8.227 .000* 

รวม  400 4.02 0.48   

 
*มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
 จากตาราง 37 นกัท่องเท่ียวท่ีเข้าไปใช้บริการในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน ท่ีมีจํานวนกลุม่
ต่างกันได้รับประสบการณ์ในการเข้าไปใช้บริการในอุทยานฯ ในด้านต่างๆ แตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 โดยใช้วิธีของ LSD 
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 ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
 ควรมีการสง่เสริมประชาสมัพนัธ์ในเร่ืองของการใช้นํา้ในบริเวณอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
ในช่วงฤดูร้อน เพราะว่ามีปริมาณในจํานวนน้อยและมีกลิ่นของดินผสมอยู่ เพ่ือให้นักท่องเท่ียวได้
เตรียมพร้อมในการใช้บริการของอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานตอ่ไป 



บทที่  5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวจิัย 
 จากการศึกษาวิจัย เ ร่ือง  “การคํานวณปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนันทนาการสําหรับ

นกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ” ในเขตพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานท่ีเป็นพืน้ท่ีทางบกท่ีเป็น
แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ และเป็นแหล่งประกอบกิจกรรมนนัทนาการ ซึ่งเป็นการวิจยัและพฒันา 
โดยทําการศกึษาข้อมลูผู้ ท่ีเก่ียวข้อง คือ นกัท่องเท่ียว นกัวิชาการ และเจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาต ิดงันี ้
  
 แนวทางการสร้างแบบสอบถามการคํานวณปริมาณการใช้พืน้ที่ ด้านนันทนาการ
สาํหรับนักท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 12 แนวทางการสร้างเคร่ืองมือ 
 
  

ขัน้ตอนที่ 1 ศกึษาด้านกายภาพ (วดัพืน้ท่ีจริง) 

ขัน้ตอนที่ 2 ศกึษาด้านสิง่อํานวยความสะดวก (แบบบนัทกึ) 

ขัน้ตอนที่ 3 ศกึษาพฤตกิรรมนกัท่องเท่ียว (สงัเกตพฤตกิรรม) 

ขัน้ตอนที่ 4 สร้างแบบสอบถาม (ตามขนาดกลุม่เป้าหมายท่ีกําหนด) 

ขัน้ตอนที่ 5 ศกึษาและสรุปผล 
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 จากภาพประกอบข้างต้น ในเร่ืองของแนวทางการสร้างเคร่ืองมือเพ่ือทําการศกึษาวิจยันัน้ มี
รายละเอียดตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้
 ขัน้ตอนที่ 1 ศกึษาด้านกายภาพ โดยการวดัพืน้ท่ีจริงในแหลง่ประกอบกิจกรรมนนัทนาการ
ในอทุยานแห่งชาต ิเพ่ือหาจํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีพืน้ท่ีนัน้ๆ รองรับได้ 
 ขัน้ตอนที่ 2 ศกึษาสิ่งอํานวยความสะดวก ในอทุยานแห่งชาติว่ามีเพียงพอตอ่การประกอบ
กิจกรรมนันทนาการได้อย่างเพียงพอหรือไม่ เพ่ือหาจํานวนท่ีเพียงพอต่อการประกอบกิจกรรม
นนัทนาการในแหลง่พืน้ท่ีนัน้ๆ  
 ขัน้ตอนที่ 3 ศกึษาพฤติกรรมนกัท่องเท่ียวต่อการประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยาน
แห่งชาต ิเพ่ือดกิูจกรรมนนัทนาการท่ีนิยม ความปลอดภยั การทําผิดกฎระเบียบ เป็นต้น 
 ขั ้นตอนที่  4 นําข้อมูลท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี  1  ขัน้ตอนท่ี  2  และขัน้ตอนท่ี  3 มาสร้าง
แบบสอบถามตามวตัถปุระสงค์ของอทุยานแห่งชาตินัน้ๆ และตามจํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมต่อ
การประกอบการท่องเท่ียว ท่ีมีขนาดต่างกัน 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มขนาดเล็ก (น้อยกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด) 
กลุ่มขนาดกลาง (ตามเกณฑ์ท่ีกําหนด) และกลุ่มขนาดใหญ่ (เกินกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด) เพ่ือหาจํานวน
เหมาะสมตอ่การประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแห่งชาตนิัน้ๆ 
 ขัน้ตอนที่ 5 สรุปผลจากการศึกษาว่ามีความสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตัง้ไว้หรือไม่ และ
ตามวตัถปุระสงค์ท่ีอทุยานแห่งชาตนิัน้ๆ กําหนดไว้หรือไม ่
 
 การศึกษาแบบสอบถามการใช้พืน้ที่ ด้านนันทนาการสําหรับนักท่องเที่ยวในเขต
อุทยานแห่งชาต ิ
 ในการศึกษาแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนันทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวในเขตอุทยาน
แห่งชาต ิตามแนวคดิเร่ืองขีดความสามารถในการรองรับด้านนนัทนาการ มีวตัถปุระสงค์ 1) เพ่ือพฒันา
แบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ 2) เพ่ือตรวจสอบ
คณุภาพของแบบสอบถามด้านความเท่ียงตรง และคา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม ประชากรท่ีใช้ใน
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน จํานวน 400 คน 
โดยแบ่งกลุม่ตวัอย่างดงันี ้กลุม่ท่ี 1 จํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปท่องเท่ียว ไม่เกิน 10 คน กลุม่ท่ี 2 
จํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปท่องเท่ียว จํานวน 11 – 20 คน และกลุ่มท่ี 3 จํานวนนกัท่องเท่ียวท่ี
เดินทางไปท่องเท่ียว จํานวน 20 คนขึน้ไป นําผลท่ีได้จากการทดสอบใช้แบบสอบถามมาวิเคราะห์
เปรียบเทียบกลุ่มตัวอย่างทัง้ 3 กลุ่ม ว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ในการเข้าไปประกอบกิจกรรม
นนัทนาการในด้านความรู้ ความเข้าใจ ด้านความปลอดภยั และด้านความพึงพอใจ ผลการวิเคราะห์
คณุภาพของแบบสอบถาม ดงันี ้
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 การทดลองใช้ ปรากฏว่าแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวใน
เขตอุทยานแห่งชาติ ทัง้หมด 31 ข้อ มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 และค่า
ความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟา (α – Coefficient) ของ ครอนบคั (Cronbach. 
1970: 161) ได้คา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.95  
 
 การศึกษาพืน้ที่ด้านนันทนาการในเขตอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
 ในการศกึษาพืน้ท่ีด้านนนัทนาการในเขตอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน การเก็บรวบรวมข้อมลู
ในการศึกษาวิจัยในครัง้นีไ้ด้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลทัง้จาการวิจัยเอกสาร (Document 
Research) และการเก็บข้อมลูภาคสนาม (Field Study) ทัง้การสมัภาษณ์ (Interviews) และการ
สงัเกต (Observation) จากการศกึษาครัง้นีส้รุปได้ดงัตอ่ไปนี ้
 ทรัพยากรทางธรรมชาติ ผลการศึกษาพบว่า ธรรมชาติมีความสวยงานและมีเอกลักษณ์
เฉพาะถ่ิน เหมาะสําหรับการทอ่งเท่ียว เม่ือเปรียบเทียบกบัอทุยานแห่งชาตอ่ืินๆ พบวา่ อทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจานมีความโดดเด่นในเร่ืองของแหล่งธรรมชาติได้ดีจนได้รับการเสนอเพ่ือขอขึน้เป็นมรดกโลก
ในแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติแห่งท่ี 2 ของประเทศไทย ต่อจากอทุยานแห่งชาติเขาใหญ่ (ดงพญา
เย็น) ซึง่ประกอบไปด้วย แหลง่ท่องเท่ียวทางนํา้ และแหลง่ท่องเท่ียวภเูขา 
 ทรัพยากรทางกิจกรรม ผลกการสมัภาษณ์พบกว่า กิจกรรมนนัทนาการท่ีมีความโดดเด่นใน
การท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน คือ กิจกรรมดผีูเสือ้ กิจกรรมส่องนก และกิจกรรมชมทะเล
หมอก ซึง่ถือว่าเป็นแหล่งชมผีเสือ้ขนาดใหญ่มีผีเสือ้มากกว่า 250 ชนิด และชนิดท่ีพบยาก เช่น ผีเสือ้
หางติง่สะพานเขียว เป็นต้น นอกจากนัน้ยงัเป็นแหลง่สอ่งนกหายาก คือ นกกะลิงเขียดหางหนาม ท่ีพบ
ท่ีเดียวในประเทศไทย และยงัมีจดุชมทะเลหมอกได้ทัง้ปี ซึง่เป็นกิจกรรมท่ีทําให้ดงึดดูนกัท่องเท่ียวได้
เป็นอยา่งดี 
 ทรัพยากรทางสิ่งอํานวยความสะดวก ผลการศึกษาพบว่า สิ่งอํานวยความสะดวกในการ
บริการนกัท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน เช่น ศนูย์บริการข้อมลูข่าวสาร ร้านค้าสวสัดิการ
อาหาร – เคร่ืองด่ืม ท่ีพกั ลานจอดรถ สุขา มีเพียงพอต่อการบริการนกัท่องเท่ียวอย่างเพียงพอ ขาด
เพียงสิง่อํานวยความสะดวกในด้านร้านขายของท่ีระลกึเพียงอยา่งเดียว 
 นอกจากนัน้การศกึษาปริมาณการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการ ในด้านตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้
 1. ด้านกายภาพ 
  การรองรับนักท่องเท่ียวในการกางเต็นท์ค้างแรม สามารถรองรับนักท่องเท่ียวได้ 
ดงัตอ่ไปนี ้
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  1.1  ท่ีทําการอุทยานแห่งชาติ โซนท่ี 1 บริเวณริมอ่างเก็บนํา้เข่ือนแก่งกระจาน นวน 
ไมเ่กิน 200 คนตอ่วนั 
  1.2  ท่ีทําการอุทยานแห่งชาติ โซนท่ี 2 บริเวณริมอ่างเก็บนํา้เข่ือนแก่งกระจาน นวน 
ไมเ่กิน 125 คนตอ่วนั 
  1.3  ท่ีทําการอทุยานแห่งชาต ิบ้านกร่างแคมป์ จํานวนไมเ่กิน 240 คนตอ่วนั 
  1.4  ท่ีทําการอทุยานแห่งชาต ิเขาพะเนินทุ่ง จํานวนไมเ่กิน 200 คนตอ่วนั 
 
 การศึกษาความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี 
 จากการวิเคราะห์ข้อมลูการวิจยั เร่ืองความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาต ิ
แก่งกระจาน ทัง้ 5 ตอน สรุปผลได้ดงันี ้
  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 กลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียวเพศชายจํานวน 167 คน คิดเป็นร้อยละ 41.75 และเพศหญิง
จํานวน 233 คน คดิเป็นร้อยละ 58.25  
 กลุม่ตวัอยา่งนกัทอ่งเท่ียว ท่ีมีอายต่ํุากวา่ 20 ปี จํานวน 54 คน คดิเป็นร้อยละ 13.50 อาย ุ21 
– 30 ปี จํานวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ 58.75 อาย ุ31 – 40 ปี จํานวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 21.25 
และอาย ุ40 ปีขึน้ไป จํานวน 26 คน คดิเป็นร้อยละ 6.50 
 กลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียว ท่ีเดินทางจํานวน 1 – 10 คน จํานวน 265 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.25 เดนิทางจํานวน 11 – 20 คน จํานวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 9.50 และเดินทางจํานวน 20 คนขึน้
ไป จํานวน 97 คน คดิเป็นร้อยละ 24.25 
  
 ตอนที่ 2 ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาต ิ
 ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาต ิสรุปได้ดงันี ้
 1.  นกัท่องเท่ียวมีความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน โดยรวม
อยูใ่นระดบัมาก 
 2.  นักท่องเท่ียวทัง้เพศชายและเพศหญิง มีความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวอุทยาน
แห่งชาติแก่งกระจาน อยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า นกัท่องเท่ียวเพศชายและเพศ
หญิงมีความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติ ถือเป็นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์
ธรรมชาต ิ
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 3.  นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวทุกช่วงอายุ มีความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียว
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบวา่ นกัท่องเท่ียวทกุช่วงอายมีุ
ความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติ ถือเป็นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาต ิ
ยกเว้นนกัท่องเท่ียวอาย ุ40 ปีขึน้ไป มีความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือว่าเป็นการ
สง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและครอบครัว 
 

 ตอนที่ 3 ความปลอดภยั 
  1.  นกัท่องเท่ียวคิดว่าการท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมีความปลอดภยั โดยรวม
อยูใ่นระดบัมาก 
 2.  นกัท่องเท่ียวทัง้เพศชายและเพศหญิง คดิวา่วา่การท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน
มีความปลอดภยั อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบวา่ เพศชายคิดว่าการติดป้ายเตือนในจดุ
ท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอุบตัิเหตลุงได้ ส่วนเพศหญิงคิดว่าท่านปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั 
ของอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 3.  นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมากท่องเท่ียวทกุช่วงอาย ุคิดว่าการท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีความปลอดภยั อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบวา่ นกัท่องเท่ียวทกุช่วงอายทุ่าน
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน ยกเว้นนกัท่องเท่ียวอายต่ํุากว่า 20 
ปี คดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลดอบุตัเิหตลุงได้ 
  

 ตอนที่ 4 ความพงึพอใจต่อการใช้บริการอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

 1.  นกัท่องเท่ียวมีความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน โดยรวมอยู่ใน
ระดบัมาก 
 2.  นกัท่องเท่ียวทัง้เพศชายและเพศหญิงมีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า สถานท่ีมีความสวยงาม และความ
สมบรูณ์ของธรรมชาต ิ
 3.  นกัท่องเท่ียวทุกช่วงอายุ มีความพึงพอใจต่อการใช้บริการอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบูรณ์ของ
ธรรมชาต ิ
 

 ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
 นกัท่องเท่ียวคิดว่าควรมีการส่งเสริมประชาสมัพนัธ์ในเร่ืองของการใช้นํา้ในบริเวณอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจานในช่วงฤดรู้อน เพราะวา่มีปริมาณในจํานวนน้อยและมีกลิ่นของดินผสมอยู่ เพ่ือให้
นกัท่องเท่ียวได้เตรียมพร้อมในการใช้บริการของอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจานตอ่ไป 
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 การศึกษาเปรียบเทยีบทัง้ 3 กลุ่มที่เข้าไปใช้บริการอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 นกัท่องเท่ียวทัง้ 3 กลุม่ ได้แก่ กลุม่ท่ี 1 จํานวน 1 – 10 คน กลุม่ท่ี 2 จํานวน 11 – 20 คน และ 
กลุ่มท่ี 3 จํานวน 20 คนขึน้ไป ได้รับประสบการณ์ในการท่องเท่ียวอุทยานแห่งชาติทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ ด้านความปลอดภยั และด้านความพงึพอใจตอ่การใช้บริการอทุยานแห่งชาติ
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
  
อภปิรายผลการวจิัย 
 จากการศึกษาวิจัยเก่ียวกับวิ ธีคํานวณปริมาณการใช้พืน้ ท่ีด้านนันทนาการสําหรับ
นกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติครัง้นีผู้้ วิจยัได้อภิปรายผลแบ่งออกเป็น 2 ขัน้ตอน คือ 1) ขัน้ตอน
การสร้างแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ 2) ขัน้
การนําเคร่ืองมือไปทดลองทัง้ 5 ด้าน และเปรียบเทียบกลุ่มขนาดต่างๆ ตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั
ประกอบไปด้วยประเดน็ดงันี ้
 
 ขัน้ตอนที่ 1 การสร้างเคร่ืองมือ 
 การพัฒนาแบบทดสอบ 
 จากผลการศึกษาข้อมูลทางด้านกายภาพ ด้านสิ่งอํานวยความสะดวก และการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการของนักท่องเท่ียวอย่างปลอดภัย ผู้ วิจัยสร้างแบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้าน
นนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวในเขตอุทยานแห่งชาติ เป็นแบบสอบถามมี 5 ระดบั จํานวน 31 ข้อ 
แบ่งเป็นด้านความรู้ ความเข้าใจ 10 ข้อ ด้านความปลอดภยั 10 ข้อ และด้านความพึงพอใจ 11 ข้อ 
ผู้วิจยัได้นําแบบสอบถามไปให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียวตรงเชิงเนือ้หาเพ่ือหาความสอดคล้อง
ระหวา่งแบบสอบถามกบัมาตรฐานและตวัชีว้ดั (Index of Item-Objective Congruence: IC) จากการ
ตรวจสอบของผู้ เช่ียวชาญ พบว่า ค่าความเท่ียวตรงเชิงเนือ้หาท่ีต้องการวัดโดยผู้ เช่ียวชาญเป็นผู้
ตรวจสอบตามวิธีของ โรวิเนลลี และแฮมเบิลตนั มีค่าความเท่ียงตรงตามเนือ้หาอยู่ระหว่าง 0.60 – 
1.00 จํานวน 31 ข้อ ท่ีผ่านความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ซึง่เป็นข้อคําถามท่ีใช้ได้จริง ซึง่
สอดคล้องกับท่ี ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ (2540) กล่าวว่า ค่า IC ท่ีคํานวณได้ต้องมีค่า
มากกว่าหรือเท่ากบั 0.50 จึงจะถือว่าวดัได้สอดคล้อง ดงันัน้แสดงว่าแบบสอบถามท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้นัน้
เป็นแบบสอบถามท่ีดี มีความสอดคล้องกับเนือ้หาท่ีต้องการจะวดัทุกข้อเพราะมีความเท่ียงตรงเชิง
เนือ้หาสงู สอดคล้องกบังานวิจยัของจินตนา แสงประเสริฐสขุ (2554) ได้สร้างแบบสอบอิงเกณฑ์กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระหลกัการใช้ภาษาชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยสร้างแบบทดสอบ จํานวน 9 
ฉบบัๆ ละ 15 ข้อ มีคา่ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา ตัง้แต ่0.80 – 1.00 สรุปได้ว่าแบบทดสอบท่ีมีคณุภาพ 
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เพราะมีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาสูงอยู่ในเกณฑ์ท่ีกําหนด จึงสามารนําแบบทดสอบฉบับนีไ้ปวัด
ความสามารถของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ได้จริง 
 แบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ ผู้วิจยั
ได้หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม ด้วยวิธีการหาค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟา (α – Coefficient) ของ 
ครอนบคั (Cronbach. 1970: 161) มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ 0.95 ถือว่ามีค่าความเช่ือมัน่สูง 
สอดคล้องกับคํากล่าวของบลูม ท่ีว่าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาทั่วไปความมีค่าความ
เช่ือมัน่อย่างน้อย 0.80 (Bloom, 1971: 167) สอดคล้องกบั ศิริชยั กาญจนวาสี (2544: 71) กลา่วว่า 
ค่าความเช่ือมั่นท่ียอมรับได้สูงเท่าใดนัน้ขึน้อยู่กับความสําคัญของการตัดสินท่ีจะมีขึน้และโอกาส
ติดตามเร่ืองท่ีตดัสินไปแล้วอีก เช่น การสอบแข่งขนัเพ่ือศึกษาต่อ การสอบประมวลความรู้เพ่ือสําเร็จ
การศกึษา แบบทดสอบท่ีใช้ต้องมีความเช่ือมัน่สงูเป็นพิเศษ ถ้าการตดัสินไม่มีความสําคญัมากนกัและ
มีโอกาสติดตามตรวจสอบเพ่ือพฒันาความก้าวหน้าของสิ่งๆ นัน้ในโอกาสต่อไปได้อีก ความคลาด
เคล่ือนท่ีเกิดขึน้ไม่ร้ายแรงนกัจึงพอยอมรับแบบทดสอบท่ีมีความเช่ือมัน่ต่ําลงมาได้ แต่อย่างน้อยท่ีสดุ
ควรมีค่าไม่ต่ํากว่า 0.50 สอดคล้องกบังานวิจยัของชลิกา ศรีภกัดีสวสัดิ์ (2553) ได้ทําการศึกษาเร่ือง
การสร้างแบบสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ี
มีรูปแบบของข้อสอบเลือกตอบตามอตัราส่วนของจํานวนข้อสอบต่างกนั ผู้วิจยัสร้างแบบทดสอบชนิด
เลือกตวัตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 4 ฉบบั ฉบบัละ 30 ข้อ ผลการวิจยัพบว่า แบบทดสอบทัง้ 4 ฉบบัมีคา่
ความเช่ือมั่นตัง้แต่ 0.75 – 0.85 ถือว่ามีความเช่ือมั่นสูง สรุปได้ว่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิทางเรียนสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดบัสูงสามารถใช้วัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยได้ 
 
 การทดลองใช้เพื่อหาคุณภาพตามวัตถุประสงค์ทัง้ 5 ด้าน 
 1.  ด้านกายภาพ 
  อทุยานแห่งชาติแก่งกระจานมีการกําหนดจํานวนนกัท่องเท่ียวท่ีเข้ามาใช้บริการในเขต
อทุยานแห่งชาติในการกางเต็นท์ค้างแรมในบริเวณต่างๆ ได้แก่ ท่ีทําการอทุยานแห่งชาติ โซนท่ี 1 และ
โซนท่ี 2 บริเวณริมอา่งเก็บนํา้เข่ือนแก่งกระจาน ท่ีทําการอทยุานแหงชาตแิก่งกระจาน บริเวณบ้านกร่าง 
และท่ีทําการอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน บริเวณเขาพะเนินทุ่ง ท่ีได้จดัไว้ให้ตามการคํานวณปริมาณ
การใช้พืน้ท่ีด้านกายภาพโดยมีการจองผ่านเว็บไซค์ของกรมอทุยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และพนัธุ์พืช และ
สามารถโทรติดต่อยงัอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานได้โดยตรงตามปริมาณการใช้พืน้ท่ีเพ่ือไม่ให้เกิด
ผลกระทบและเกิดความเสียหายต่อทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกบัวิจยัของพชัรีภรณ์ หรพร้อม 
(2554: บทคดัยอ่) ท่ีได้ศกึษาเร่ืองการศกึษาขีดความสามารถในการรองรับด้านกายภาพและส่ิงอํานวย
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ความสะดวกทางการท่องเท่ียวของอุทยานแห่งชาติตาดหมอก จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่าจํานวน
นักท่องเท่ียวท่ีมีมากเกินขีดการรองรับของแหล่งท่องเท่ียวนัน้ๆ ส่งผลต่อนักท่องเท่ียวในทางลบ 
ทางด้านการท่องเท่ียวเองก็ได้รับความเสียหายเป็นมลูค่าท่ีประเมินได้ยาก โดยธรรมชาติของมนุษย์
แล้วเม่ือแหล่งท่องเท่ียวเกิดความเส่ือมโทรมหมดความสวยงาม ก็ไม่อยากจะเดินทางไปท่องเท่ียวอีก 
และจะแสวงหาท่ีใหมต่อ่ไป 
 2.  ด้านส่ิงอาํนวยความสะดวก 
  อุทยานแห่งชาติแก่งกระจานมีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกในด้านต่างๆ ให้แก่
นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาใช้บริการ เช่น ท่ีพกั ร้านอาหาร ลานจานรถ และห้องอาบนํา้ – สขุา เป็นต้น 
ขาดเพียงแต่ร้านขายของท่ีระลึก ซึ่งสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ เหล่านีถื้อได้ว่ามีความสําคญัใน
รองรับการทํากิจกรรมนนัทนาการของนกัท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานและยงัมีสว่นในการ
ตดัสนิใจในได้เดินทางมายงัแหลง่ท่องเท่ียวและเลือกท่ีจะใช้บริการ ซึง่สอดคล้องกบัวิจยัของ ภทัรชนม์ 
รัชตะหิรัญ (2558: 70) ได้ศกึษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัสิ่งอํานวยความสะดวกของโฮมสเตย์ท่ีมีผลต่อความ
ต้องการของนกัท่องเท่ียวไทยท่ีอําเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย พบวา่ ผลของปัจจยัสิง่อํานวยความสะดวก
ของโอมสเตย์ท่ีมีผลต่อความต้องการของนักท่องเท่ียวไทยท่ีอําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยรวม
นกัท่องเท่ียวไทยมีความต้องการอยูใ่นคา่เฉล่ียระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบวา่ นกัท่องเท่ียว
ไทยมีความต้องการมากท่ีสดุในด้านท่ีพกัแรม รองลงมาคือ ด้านแหล่งท่องเท่ียว ด้านคมนาคม ด้าน
ความปลอดภยั และด้านอาหาร เป็นต้น ซึง่ปัจจยัเหล่านีเ้ป็นสิ่งท่ีส่งเสริมให้นกัท่องเท่ียวเลือกเดินทาง
มายงัแหลง่ท่องเท่ียว 
 3.  ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
  นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาใช้บริการอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจอยู่ในระดบัมาก เพราะว่าการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร กฎ 
ระเบียบ ข้อบงัคบั หรือแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นจุดสนใจนัน้สามารถทําได้ง่ายและสะดวกมากขึน้ โดย
สามารถหาข้อมลูได้ตามแหลง่โซเชียลเน็ตเวิร์คตา่งๆ ด้วยตนเอง ทําให้นกัท่องเท่ียวได้รับข้อมลู และมี
ความรู้ ความเข้าใจในการเดินทางมาท่องเท่ียวมากขึน้ สอดคล้องกบังานวิจยัของทศพล เดชะ (2553: 
บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเร่ืองผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียว การรับรู้ตอ่การท่องเทียวอย่างมีความรับผิดชอบและ
พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติในเขตอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง พบว่า กลุ่มตัวอย่าง
นกัท่องเท่ียวต่างชาติจํานวน 120 คน ส่วนใหญ่ได้รับข้อมลูข่าวสารการท่องเท่ียวจากอินเตอร์เน็ต ใน
เร่ืองของการเดนิทาง ท่ีพกั กิจกรรมตา่งๆ เช่น เท่ียวชมอทุยานประวตัศิาสตร์ วดั พระราชวงั พิพิธภณัฑ์ 
โดยสว่นใหญ่เดินทางมาเป็นคู่ และต้องการเดินทางกลบัมาอีก นกัท่องเท่ียวมีระดบัต่อการรับรู้ตอ่การ
ท่องเท่ียวอยา่งมีความรับผิดชอบในแหลง่ท่องเท่ียวอยูใ่นระดบัมาก 
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 4.  ด้านความปลอดภยั 
  นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาใช้บริการอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในด้านความปลอดภัยในการบริการของอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจานอยูใ่นระดบัมาก ทัง้นีอ้าจะเป็นเพราะวา่อทุยานแห่งชาตมีิการประกาศกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ท่ี
ชัดเจนสามารถศึกษาหาข้อมูลล่วงหน้าได้ก่อนท่ีนักท่องเท่ียวจะเดินทางมากท่องเท่ียว และยังมี
เจ้าหน้าท่ีคอ่ยให้บริการรักษาความปลอดภยัและให้ข้อมลูโดยตรงแก่นกัท่องเท่ียว รวมถึงมีการติดป้าย
ตา่งๆ แจ้งเตือนในจดุอนัตราย และยงัมีการประกาศปิดอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน บริเวณเขาพะเนิน
ทุ่ง ในช่วงหน้าฝน ตัง้แต่เดือน สิงหาคม – ตลุาคม ของทุกปี เพ่ือป้องกันการเดินทางท่ีอนัตรายจาก
เส้นทางขึน้เขาพะเนินทุ่ง และเป็นการพักฟื้นคืนสภาพของแหล่งธรรมชาติให้กลับมามีความอุดม
สมบรูณ์อีกครัง้ ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ กวิน วงศ์ลีดี (2555: 45) ได้ศกึษาปัจจยัการตลาดและ
ปัจจยัด้านความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีตลาดนัดสวนจตจุกัร พบว่า ด้านความพึง
พอใจด้านความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติในตลาดนดัจตจุกัรมีรายละเอียดดงันี ้อนัดบั
แรกคือ ความปลอดภยัจากคนในพืน้ท่ี อนัดบัสอง คือ ความปลอดภยัด้านนํา้ด่ืม อนัดบัสามคือ ความ
ปลอดภยัระหว่างท่ีซือ้ของในตลาดนดัจตจุกัร อนัดบัส่ีคือ ความปลอดภยัจากอาชญากรรม อนัดบัห้า
คือ ความปลอดภยัด้านอาหาร เน่ืองจาก ตลาดนดัจตจุกัร มีความปลอดภยัจากคนในพืน้ท่ี ท่ีแสดงถึง
ความเป็นมิตรของคนไทยโดยทัว่ไป ทําให้ได้คะแนนความพึงพอใจสงู แต่ความปลอดภยัในด้านอ่ืนๆ 
ยงัไมอ่ยูใ่นมาตรฐานท่ีสงูนกั ในขณะเดียวกนัความปลอดภยั ด้านอาหารได้คะแนนความพงึพอใจน้อย
ท่ี เน่ืองจากความไม่สะอาด มกัเป็นอาหารท่ีราคาถูก เน้นความสะดวก รวดเร็ว แต่ไม่มีการควบคุม
รักษาความสะอาดอย่างเพียงพอ ซึง่การสร้างความมัน่ใจในด้านความปลอดภยัเป็นสิ่งท่ีนกัท่องเท่ียว
ให้ความสําคญัเป็นลําดบัต้นๆ ของการเลือกเดนิทางมาท่องเท่ียว และก็จะเดนิทางกลบัมาท่องเท่ียวอีก
ครัง้ 
 5. ด้านความพงึพอใจต่อการใช้บริการอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาใช้บริการอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานในการประกอบกิจกรรม
นนัทนาการส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า อทุยานแห่งชาติมีความ
โดดเด่น สวยงาม และยงัมีความอดุมสมบรูณ์ของธรรมชาติเป็นอย่างมาก นอกจากนีอ้ทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจานเองก็ยงัมีเอกลกัษณ์เฉพาะแหล่งท่องเท่ียวต่างจากอุทยานแห่งชาติอ่ืนๆ และมีกิจกรรม
นนัทนาการในการรองรับการทํากิจกรรมของนักท่องเท่ียวหลากหลายประเภท สามารถทํากิจกรรม
นนัทนาการได้ทัง้ครอบครัว ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ ดวงกลม บญุทวีทรัพย์ (2555: 144) พบว่า 
ความคิดเห็นของนกัท่องเท่ียวในส่วนของสิ่งท่ีทําให้นกัท่องเท่ียวพึงพอใจและประทบัใจ และดงึดดูให้
นักท่องเท่ียวมาเท่ียวอุทยานแห่งชาติพุเตย โดยประทับใจมากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือ เจ้าหน้าท่ี
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ให้บริการด้วยความเป็นมิตร / มีความเป็นกนัเอง รองลงมาคือ การได้พกัผ่อนในบรรยากาศท่ีดี อากาศ
ท่ีสดช่ืน และเจ้าหน้าท่ีสามารถให้ข้อมลูตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัอทุยานได้ ตามลําดบั 
 6.  การศึกษาเปรียบเทยีบทัง้ 3 กลุ่มที่เข้าไปใช้บริการอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
  นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาใช้บริการอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานในการประกอบกิจกรรม
นนัทนาการท่ีมีกลุ่มขนาดต่างกนัมีพฤติกรรมการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาติแก่งกระจานทัง้ 3 ด้าน 
ได้แก่ ด้านความรู้ ความเข้าใจ ด้านความปลอดภยั และด้านความพึงพอใจต่อการใช้บริการอุทยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน ตา่งกนั ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า จํานวนการมาท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวสง่ผลตอ่
ประสบการณ์ท่ีได้รับในทกุๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นในเร่ืองของการใช้บริการท่ีพกั ร้านอาหาร ห้องอาบนํา้ – 
สขุา และเจ้าหน้าท่ีคอยให้บริการ จะต้องมีความสมัพนัธ์กบัจํานวนของนกัท่องเท่ียว หากนกัท่องเท่ียว
มีจํานวนมากเกินท่ีเจ้าหน้าท่ีดูแลได้ หรือสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ ไม่เพียงพอก็จะทําให้
นักท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์ในการท่องเท่ียวในทางลบ สอดคล้องกับงานวิจัยของ บันลือศกัดิ ์  
วงษ์ภกัดี (2552: 99) ได้ทําการศกึษาขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์ด้านนนัทนาการ
ของอทุยานแห่งชาตเิขาชะเมา – เขาวง พบว่า ทศันคติของนกัท่องเท่ียวท่ีมีตอ่แหลง่ท่องเท่ียว ประเมิน
จากระดบัความรุนแรงเปรียบเทียบเป็นอตัราส่วนร้อยละของจํานวนนกัท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิ
เกินกวา่ท่ีจะรองรับได้ สง่ผลตอ่ความพงึใจของนกัท่องเท่ียวให้อยูใ่นระดบัน้อย แตห่ากนกัท่องเท่ียวท่ีมี
จํานวนน้อยกวา่ท่ีแหลง่ท่องเท่ียวจะรองรับได้ นกัท่องเท่ียวเองก็จะได้รับประสบการณ์ท่ีดี เป็นไปในทิศ
ทางบวก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ พชัรีภรณ์ หรพร้อม (2554: 5) ได้ทําการศึกษาเร่ือง พบว่า      
ขีดความสามารถในการรองรับได้ของกิจกรรมท่ีเป็นกําหนดท่ีนํามาเปรียบเทียบกบัจํานวนนกัท่องเท่ียว
ท่ีเข้าไปใช้ประโยชน์ เทียวชมนํา้ตกประกอบกิจกรรมต่างๆ ในช่วงฤดกูารท่องเท่ียวมีจํานวนน้อยมาก 
เม่ือเปรียบเทียบกบัค่าขีดความสามารถในการรองรับได้แต่ละปัจจยั สอดคล้องกบัแนวคิดพืน้ฐานใน
ด้านขีดความสามารถในการรองรับได้วดัได้ด้วยปริมาณนกัท่องเท่ียวสงูสดุท่ีสามารถอยู่ได้ในทกุเวลา
ในพืน้ท่ีแหลง่ท่องเท่ียวหนึ่งๆ ในปริมาณท่ีจะทําให้สภาพแวดล้อมถกูทําลายน้อยท่ีสดุ และยงัคงรักษา
สภาพการท่องเท่ียวท่ีดีไว้มากท่ีสดุ โดยนักท่องเท่ียวมีความพอใจและได้รับสิ่งอํานวยความสะดวก
อยา่งเหมาะสม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเ ร่ืองพัฒนาวิธีคํานวณปริมาณการใช้พืน้ ท่ีด้านนันทนาการสําหรับ
นกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาต ิผู้วิจยัมีข้อเสนอวา่ 
 1.  ควรมีการสง่เสริมกิจกรรมนนัทนาการให้กบันกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในอทุยาน
แห่งชาติแก่งกระจานให้มากขึน้ โดยเฉพาะนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาค้างคืน ควรมีการสง่เสริมรูปแบบ
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กิจกรรมนันทนาการในจุดต่างๆ ให้มากขึน้ เพ่ือให้นักท่องเท่ียวได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการท่ี
หลากหลาย เช่น นําเสนอโปรแกรมสําหรับการท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน เป็นต้น 
 2.  เปิดโอกาสให้นกัท่องเท่ียวทํากิจกรรมนนัทนาการท่ีส่งเสริมต่อการอนรัุกษ์ธรรมชาติมาก
ยิ่งขึน้ เพ่ือให้นกัท่องเท่ียวได้มีส่วนร่วมในการตระหนกัรู้ในการเป็นส่วนหนึ่งท่ีอนรัุกษ์ธรรมชาติให้เกิด
ความยัง่ยืนตอ่การท่องเท่ียวตอ่ไป 
 3.  เปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้แสดงความคิดเห็นต่อกิจกรรมนันทนาการท่ีเกิดขึน้ใน
อทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน เพ่ือให้ตรงกบัความต้องการของนกัท่องเท่ียวในการใช้บริการของอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน  
 4.  แบบสอบถามการใช้พืน้ท่ีด้านนนัทนาการสําหรับนกัท่องเท่ียวในเขตอทุยานแห่งชาติ ท่ี
ผู้วิจยัสร้างขึน้ทําการเก็บข้อมลูจากกลุม่ตวัอยา่งนกัท่องเท่ียวท่ีเดนิทางมาท่องเท่ียวยงัอทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบรีุ ถ้าต้องการนําแบบสอบถามไปใช้กบักลุม่ตวัอย่างในอทุยานแห่งชาติอ่ืนๆ 
ท่ีแตกตา่งจากเดมิควรหาเกณฑ์ข้อกําหนดใหม ่สําหรับการหาผลจํานวนของนกัท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม 
 
ข้อเสนอแนะในการทาํวจิัยครัง้ต่อไป 
 1.  ควรศึกษาบริเวณอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน และบริเวณโดยรอบท่ีเป็นการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการทางนํา้ เพ่ือสง่เสริมรูปแบบของกิจกรรมนนัทนาการท่ีหลากหลาย และสง่เสริมการ
ท่องเท่ียวอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 2.  ควรศกึษาการมีส่วนร่วมของชมุในการจดัการกิจกรรมนนัทนาการท่ีเก่ียวข้องกบัอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน เพ่ือให้เกิดการท่องเท่ียวอยา่งยัง่ยืน 
 3.  ควรศกึษารูปแบบหรือโปรแกรมนนัทนาการของอทุยานแห่งชาติแก่งกระจาน เพ่ือสง่เสริม
ให้นกัท่องเท่ียวเดนิทางท่องเท่ียวได้อยา่งเหมาะสมกบัการท่องเทียวในอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
 4.  ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของแบบสอบถามทางรูปแบบอ่ืนๆ เช่น การ
สร้างแบบสอบถามถกู – ผิด การจบัคู ่และทดสอบความรู้ก่อน – หลงั เป็นต้น 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
แบบตรวจสอบสิง่อํานวยความสะดวกในแหลง่ท่องเท่ียว 

แบบสอบถามการใช้พืน้ด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียว 
ในเขตอทุยานแห่งชาต ิ
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แบบตรวจสอบส่ิงอาํนวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว 
 
 รายการตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหล่งท่องเท่ียว (Check List) ประกอบด้วย
หวัข้อในการตรวจสอบดงัตอ่ไปนี ้ 
 

ลาํดบั รายการส่ิงอาํนวยความสะดวก 
หลักฐาน 

การแสดงหลักฐาน 
มี ไม่มี 

1 ป้ายบอกทางเข้าถึง    
2 สิง่ท่ีบง่บอกวา่ถึงจดุท่องเท่ียว    
3 ศนูย์ข้อมลูอทุยานฯ    
4 ห้องสขุาและห้องอาบนํา้    
5 ร้านอาหารและเคร่ืองด่ืม    
6 ร้านขายของท่ีระลกึ    
7 ลานกางเตน็ท์    
8 การกําหนดเส้นทางเดินในบริเวณอุทยานฯ 

นัน้มีลกูศรชีท้าง 
   

9 เจ้าหน้าท่ีอทุยาน    
10 การมีป้ายข้อมูลเก่ียวกับแหล่งท่องเท่ียวใน

อทุยานฯ และป้ายส่ือความหมาย 
   

11 การมีผงัแสดงภาพรวมของจดุท่องเท่ียวตา่งๆ 
ในอทุยานฯ 

   

12 ลานจอดรถ    
13 มีท่ีให้นกัท่องเท่ียวนัง่พกั    
14 การเล่าเร่ืองราวเก่ียวกับแหล่งท่องเท่ียวใน

อทุยานฯ 
   

15 การปรับปรุงข้อมลูให้ทนัสมยัอยูเ่สมอ    
16 การดแูลทําความสะอาดบริเวณอทุยานฯ    
17 นักท่องเท่ียวสามารถเดินดูสิ่งต่างๆ ได้มาก

เท่าท่ีต้องการ 
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แบบสอบถามเพื่อการวจิัย 
เร่ือง 

การใช้พืน้ด้านนันทนาการสาํหรับการท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาต ิ
  
เก่ียวกับแบบสอบถาม 
 มีทัง้หมด 5 ตอน 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัด้านความรู้ 
 ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัด้านความปลอดภยั 
 ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัด้านการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ 
 ตอนที่ 5 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
 
แบบสอบถาม 
 จดัทําขึน้เพ่ือพฒันาวิธีคํานวณปริมาณการใช้พืน้ด้านนนัทนาการสําหรับการท่องเท่ียวในเขต
อทุยานแห่งชาต ิซึง่ข้อมลูในการศกึษานีจ้ะเป็นแนวทางในการพฒันาและปรับปรุงอทุยานแห่งชาติให้ดี
ยิ่งขึน้ โดยหวงัว่าท่านจะเป็นสว่นหนึ่งท่ีจะช่วยให้ข้อมลูเพ่ือจะนําไปสูผ่ลการการประเมินท่ีสมบรูณ์ จึง
ขอความกรุณาจากท่าน ช่วยในการตอบแบบสอบถามทกุข้อตามความเป็นจริงท่ีเป็นอยู่ ขอขอบคณุไว้ 
ณ โอกาสนี ้
  

 
  

นายอดศิยั มตัเดช 
นิสติปริญญาเอก สาขาการจดัการกีฬา นนัทนาการ 

และการท่องเท่ียว (การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ) 
คณะพลศกึษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
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ตอนที่ 1 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
คาํชีแ้จง  โปรดอา่นข้อความและทําเคร่ืองหมาย  ลงใน   หน้าข้อความท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัตวัท่าน 
  
 1.  เพศ 
   ชาย     
   หญิง 
 
 2.  อาย ุ
   ต่ํากวา่ 20 ปี     
   21 – 30 ปี 
   31 – 40 ปี     
   40 ปีขึน้ไป 
 
 3.  จํานวน (คนท่ีท่านเดนิทางมาท่องเท่ียวด้วย) 
   1 – 5 คน     
   6 – 10 คน 
   11 – 15 คน     
   16 – 20 คน 
   20 คนขึน้ไป 
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ตอนที่ 2 
แบบสอบถามด้านความรู้ ความเข้าใจ ในการท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาต ิ

 
คาํชีแ้จง โปรดอา่นข้อความและทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งข้อความท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัตวัทา่น 
 มากท่ีสดุเพียงข้อเดียว ซึง่แบง่เป็น 5 ระดบัดงันี ้
 มากท่ีสดุ หมายถงึ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองนัน้เป็นอยา่งดี 
 มาก  หมายถงึ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองนัน้ 
 ปานกลาง หมายถงึ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองนัน้อยูบ้่าง 
 น้อย  หมายถงึ  ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองนัน้น้อย 
 น้อยท่ีสดุ หมายถงึ ท่านไมมี่ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองนัน้เลย 
  

ข้อ
ที่ 

รายการ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1. ท่านทราบวา่อทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน มี
การเผยแพร่ข้อมลูขา่วสารเก่ียวกบัการ
ท่องเท่ียวภายในอทุยานฯ 

     

2. ท่านทราบกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้าใช้
บริการอทุยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

     

3. ท่านมีการเตรียมตวั ก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียว
ยงัอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

     

4. การท่องเท่ียวในอทุยานแห่งชาต ิถือเป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ

     

5. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการเข้า
พกัค้างคืน ในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

     

6. ท่านทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ในการ
ประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยาน
แห่งชาตแิก่งกระจาน 

     

7. ท่านรู้จกัสถานท่ีตา่งๆ ภายในอทุยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน 
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ข้อ
ที่ 

รายการ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

8. การท่องเท่ียวในอทุยานฯ ถือวา่เป็นการ
สง่เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบคุคลและ
ครอบครัว 

     

9. ท่านสามารถ ถ่ายทอดความรู้ท่ีได้จากการ
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน ให้
ผู้ อ่ืนทราบได้ 

     

10. ท่านได้รับความรู้ ความเข้าใจเพิ่มขึน้หลงัจาก
ท่องเท่ียวในอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 165

ตอนที่ 3 
แบบสอบถามด้านความปลอดภยั 

 
คาํชีแ้จง  โปรดอา่นข้อความและทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งข้อความท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัตวัทา่น 
 มากท่ีสดุเพียงข้อเดียว ซึง่แบง่เป็น 5 ระดบัดงันี ้

 
 มากท่ีสดุ หมายถงึ ข้อความนัน้ตรงกบัความคดิเห็นท่านมากท่ีสดุ 
 มาก  หมายถงึ ข้อความนัน้ตรงกบัความคดิเห็นท่านมาก 
 ปานกลาง หมายถงึ ข้อความนัน้ตรงกบัความคดิเห็นท่านปานกลาง 
 น้อย  หมายถงึ  ข้อความนัน้ตรงกบัความคดิเห็นท่านน้อย 
 น้อยท่ีสดุ หมายถงึ ข้อความนัน้ตรงกบัความคดิเห็นท่านน้อยท่ีสดุ 
 

ข้อ
ที่ 

รายการ 
มา

กท
ี่สุด

 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1. ท่านมีการศกึษาข้อปฏิบตัติา่งๆ ก่อนเดนิทางมายงัอทุยาน
แห่งชาตฯิ 

     

2. ท่านมีการเตรียมความพร้อมก่อนเดนิทางมาท่องเท่ียวยงั
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

     

3. ท่านมีความมัน่ใจตอ่การรักษาความปลอดภยัของเจ้าหน้าท่ี
อทุยานแหง่ชาตฯิ 

     

4. ท่านคดิวา่เจ้าหน้าท่ีมีเพียงพอตอ่การดแูลรักษาความ
ปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

     

5. ท่านคดิวา่การตดิป้ายเตือนในจดุท่ีอนัตราย สามารถช่วยลด
อบุตัเิหตลุงได้ 

     

6. มีการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นกัท่องเท่ียวในการช่วยเหลือ
ตวัเองหากเกิดเหตฉุกุเฉิน 

     

7. หากเกิดอบุตัเิหตทุา่นสามารถตดิตอ่ประสานงานกบั
เจ้าหน้าท่ีได้อยา่งสะดวก 
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ข้อ
ที่ 

รายการ 

มา
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ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก
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ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

8. ท่านปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั ของอทุยานแหง่ชาติ
แก่งกระจาน 

     

9. ท่านคดิวา่กิจกรรมนนัทนาการตา่งๆ ในอทุยานแหง่ชาตแิก่ง
กระจาน มีความปลอดภยั 

     

10. อทุยานมีการตรวจหลกัฐานในการนํารถยนต์สว่นบคุคลเข้า
ในบริเวณอทุยานแหง่ชาต ิ
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ตอนที่ 4 
แบบสอบถามด้านความพงึพอใจต่อการใช้บริการอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 

 
คาํชีแ้จง โปรดอา่นข้อความและทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งข้อความท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัตวัทา่น 
 มากท่ีสดุเพียงข้อเดียว ซึง่แบง่เป็น 5 ระดบัดงันี ้

 
 มากท่ีสดุ หมายถงึ ท่านมีความพงึพอใจเป็นอยา่งมาก 
 มาก  หมายถงึ ท่านมีความพงึพอใจมาก 
 ปานกลาง หมายถงึ ท่านมีความพงึพอใจปานกลาง 
 น้อย  หมายถงึ  ท่านมีความพงึพอใจน้อย 
 น้อยท่ีสดุ หมายถงึ ท่านมีความพงึพอใจน้อยท่ีสดุ 
 

ข้อ
ที่ 

รายการ 
มา

กท
ี่สุด

 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1. เจ้าหน้าท่ีให้บริการด้วยความสภุาพ และเป็นมิตร      
2. เจ้าหน้าท่ีให้คําแนะนําและตอบข้อสกัถามเป็นอยา่งดี      
3. สถานท่ีมีความสวยงาม และความสมบรูณ์ของธรรมชาต ิ      
4. ท่านได้รับประสบการณ์ท่ีดีจากการมาท่องเท่ียวยงัอทุยาน

แห่งชาต ิ
     

5. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความโดดเดน่ 
น่าสนใจ 

     

6. กิจกรรมนนัทนาการภายในอทุยานแหง่ชาตมีิความ
หลากหลายให้เลือก 

     

7. อทุยานมีการทําป้ายส่ือความหมายในแหลง่ตา่งๆ เป็นอยา่งดี      
8. ความคุ้มคา่ของราคาบตัรในการใช้บริการอทุยานแหง่ชาต ิ      
9. ความคุ้มคา่ของราคาอาหารและเคร่ืองด่ืมในอทุยานแห่งชาต ิ      
10. สภาพแวดล้อมของบ้านพกัและลานกางเตน็ท์      
11. ความสะดวกของเส้นทางในการศกึษาธรรมชาต ิ      
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ตอนที่ 5 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 
 
 

ขอขอบคุณในความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 
 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือการวิจัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

 1.  ช่ือ   นางกนกวดี พึง่โพธ์ิทอง 

   ตําแหนง่  ผู้ช่วยศาสตราจารย์, หวัหน้าภาควิชาสนัทนาการ 

   สงักดั  ภาควิชาสนัทนาการ คณะพลศกึษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 2.  ช่ือ   นายชยัโรจน์ สายพนัธุ์ 
   ตําแหนง่  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

   สงักดั  ภาควิชาสนัทนาการ คณะพลศกึษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 3.  ช่ือ   ดร.วิพงษ์ชยั ร้องขนัแก้ว 

   ตําแหนง่  ผู้ช่วยศาสตราจารย์, รองคณบดีฝ่ายบริหาร วางแผน  
     และประกนัคณุภาพการศกึษา 
   สงักดั  ภาควิชาสนัทนาการ คณะพลศกึษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 4.  ช่ือ   นายกมล นวลใย 

   ตําแหนง่  หวัหน้าอทุยานแหง่ชาตแิก่งกระจาน 

   สงักดั  กรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุ์พืช 

 

 5.  ช่ือ   นายจฬุารัตน์ เสนาช่วย 

   ตําแหนง่  เจ้าหน้าท่ีพิทกัษ์ป่า 

   สงักดั  กรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุ์พืช 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 

 

ช่ือ ช่ือสกลุ     นายอดิศยั มตัเดช 

วนัเดือนปีเกิด    24 สิงหาคม 2525 

สถานท่ีเกิด     กรุงเทพมหานคร 

สถานท่ีอยูปั่จจบุนั   427 หมู่บ้านสินธร ซอย 19 ถนนแฮปปีแ้ลนด์ แขวงคลองจัน่  

      เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 10240 

ตําแหนง่หน้าท่ีการทํางานปัจจบุนั อาจารย์ 

สถานท่ีทํางานปัจจบุนั   ภาควิชาสนัทนาการ คณะพลศกึษา  

      มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

ประวตัิการศกึษา 

 พ.ศ. 2549   วิทยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.)  

      สาขาวิชานนัทนาการ 

      จาก  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 พ.ศ. 2552   วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (วท.ม.)  

      สาขาวิชาการจดัการนนัทนาการ 

      จาก  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 พ.ศ. 2559   ปรัชญาดษุฎีบณัฑิต (ปร.ด.)  

      สาขาวิชาการกีฬา นนัทนาการและการท่องเท่ียว  

      วิชาเอกการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  

      จาก  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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