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 ก	��������ก��	
!	�"�����"	�� #������� 26 &.(. 2553.  ,����	��&�:; ก(. . (&�(6ก0	).   
 ก���
�&<: ��12�����!	��!  �	���!	��!(���#�������3�4.  #1-ก�� ก	�#��#� :  
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�(	.��	�	�!;
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�(�;  &���!-&7��;, 
	�	�!; +�.&�"��  
 �
��	3&:�?. 
 
 ก	�����!#�������  ���+ ���� 	!
&��
(6ก0	����������ก	�
��
ก
���ก��	��ก�������
��
���กก��	
�������
��	��� ก	��������ก��	
!	�"�����"	�� #������� 26 &.(. 2553 ��+�	���������/	!�� ��-
��������/	!�
ก ก	�����!��#������� @������!�A	ก	�(6ก0	ก��,�-"	ก������ + B6��
,5���กก��	��ก���
����
��������
��	��� ก	��������ก��	
!	�"�����"	�� #������� 26 &.(. 2553 ����� + 12 ��  �� �-  
12 #� �� �A	��� 144 #� ���@������!.	 	�E
กF������ ��
 �� G+��A	��� 110 #� #�+
,5���
!�- 
76.39 
#���
� �
����"���ก	�����!
,5����.
�E	 ���&�4�	 	�	ก���.
�E	 ����������ก	�
��	��� 
ก��ก�� ก��	 �
� #�1���;  &�:&�"�!ก�� (2549: 71) 
,5����.
�E	 
���
� ����������ก	�
��
ก
���
ก��	��ก�������
��
���กก��	�������
��	��� ก	��������ก��	
!	�"�����"	�� #������� 26 &.(. 2553  
 �#�	#�	 
"��
 ���
��	ก�� 0.92  ��
#�	-�;��
 ��3+!ก	���ก���#�	 E�� ��-�	#�	��
!�- 
 @�ก	�����!&���	 
 1. ����������ก	�
��
ก
���ก��	��ก�������
��
���กก��	��ก�������
����� 3+!��  
 ���������/	!��
!�����-+�� 	ก #�+
,5���
!�- 40.06  ��- ���������/	!�
ก
!�����-+�� 	ก  
#�+
,5���
!�- 35.03 
 2. ����������ก	�
��
ก
���ก��	��ก�������
��
���กก��	��ก�������
�������� �,�-.�ก	�1;
��ก	�
���ก��	��ก�������
� ��
!ก��	 2 ,K 3+!��  ���������/	!��
!�����-+�� 	ก���.�+ #�+
,5� 
��
!�- 38.02  ��- ���������/	!�
ก
!�����-+�� 	ก #�+
,5���
!�- 34.81  ��-��กก��	��ก���
����
�������� �,�-.�ก	�1;��ก	�
���ก��	��ก�������
� ������� 2 ,K�6��G, 3+!��  ���������/	!�� 

!�����-+�� 	ก #�+
,5���
!�- 43.57  ��- ���������/	!�
ก
!�����-+�� 	ก���.�+ #�+
,5���
!�- 
35.48 
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 The purpose of this research was to find the motivation for selecting to play rugby 
football of female athletes in the 26th National Youth Games in 2010, which included intrinsic 
motivation and extrinsic motivation. This research studied with the population that consisted 
of 144 female rugby football athletes from 12 teams who participated in the 26th National 
Youth Games. However, the researcher can collect the information just 110 people,  
the percentage 76.39. A researcher{s constructed questionnaire with the reliability of .92 
which were developed from the questionnaire concerning with participation motivation in 
sport questionnaire created by Kunat Pithapornchaikul (2006: 71) was used to collect  
the data concerning with motivation for selecting to play rugby football. The data were then 
analyzed in terms of frequency distribution and percentage.  
 The results were as follows: 
 1. The intrinsic motivation for selecting to play rugby football of female athletes was 
overall at high level with the percentage of 40.06 and the extrinsic motivation was also at 
high level with the percentage of 35.03. 
 2. The motivation for selecting to play rugby football of female athletes with below 2 
year of experience had intrinsic motivation at the highest level with the percentage of 38.02 
and the extrinsic motivation at the high level with the percentage of 34.81. For the female 
rugby football athletes with 2 years and over of experience had intrinsic motivation at the 
high level with the percentage of 43.57 and the extrinsic motivation at the highest level with 
the percentage of 35.48. 
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���� 
 ก��ก������	��
����
���������������ก ก������ก����������
�	��� ��!��"�	�
���
�����!�ก��
����#�ก
���!��$�������$���	�%��� & ����$ก�#�ก
����
'%�( ) �������*
��+�
�,������!-+�%����.  
!��+�/+"/�	��	�������#�กก������� !����� ����!��
���%��� & +�/�ก�(���0�"�1 ��ก#�ก#�����ก�� 
��กก�����ก��!��!��+�/����ก��
("����,2���� ก��ก�����������������"�	�3��������	�������( "�	�
���4����+�(/���	����(��������
��+�/���"�"�+�"�%� ����35/���	���
��
�� �5/�'/ �5/"�� �5/�6�� ���
���	��
������%��ก�� !�.����!��+�/���'������ก���#�กก������ก���(/	�ก�� "�	�+�/��+����4���	  
���	��
��'��71!��(�����, .� ก������ก�����.�"�	�+�/��
�,6�'!��(�������#�กก����กก�����ก�� ก���# �
�����4�
����
���!��,�($��$(/ ������+�/���0�"�1��ก��ก��� 
�(��/��ก�4 ������  4�
�
� (2550: 1) 
!��ก���		�� ก�������
�	��� ��+�ก��'�?��(/��%��� & �"�� '�?�����6�'"�	�% ก��'�?���-�@Aก�# 
���
���� ��ก#�ก��.�ก����������
���
��'��71"�	�
�/���	��������%�$�%�����	���"�"�%� +�/���	��

����
��� 
������+�ก��!��ก�#ก�����	�ก�� #���2�$(/#�กก��#�(ก���,��,��+���ก���ก�����(�4
%��� & !�.����	�������!-���+�����!- �"�� ก���0�����Bก ก������"�����ก�
1 )��ก�
1 ก�������"�%� 
���ก������	�!�������������!-$!� ����%/� �/	����	����������+�ก��#�(ก���,��,��������ก��
���ก���� ����� 
���
����	��
������ �	��������%�$�%��%��ก��  
 ก�����������������
����
+�ก��
�/����%�6�',�����"���0�ก  ���@�"�%�!�ก��$(/
��2���2�� ��	��
����
��.  # �$(/ก���ก�(ก�������"��(  �	�� �ก�����ก4�.�����ก�����(#�ก����!-���กC@  
������������/	 #�� ��*##�4��������!-!��	0�ก!������ก�����ก4�.��กก	�� 100 ����!-  ���!�����
������(+#ก2�����ก4�.�
��  !��+�	����.��
��"�ก,��
�'��71��ก4�.����"�%� (International Rugby  
Board)  ��กก	�� 80  ����!-!����ก��������ก4�.�
��  ��4	�������	���#��
�%�40%!���	(��2	 ������!��4
ก�4ก���"��(���� 
�	�+�����!-$!�!��4	����ก������ก�����ก4�.�
���������/	  �%�,�(�	��%��������  
#�ก��!�������� �U '.-. 2540 ก�����ก4�.�
��$(/ก��4�������#���#�� 0(���#�(�����%/�#�ก
������ก4�.
X�%4����������!-$!�+�'��4����"5����61  $(/��ก��#�(ก���,��,����ก4�. 7 �� ��(+�
�����"�%� 
0(���!��#�กZ���ก� ���$!� 3 !�� ��� !��	�!�����'�- ก@�#���	�(
�'���4���  !��	�!�����'�- ก@�
#���	�(���� ���!�����	�!��������
�% �,/���	��,��,�� ����#�ก��.�ก2��ก��#�(ก���,��,��ก�����ก4�.
X�%4���
��!�.�+�����!- �����(�4����"�%� ��ก��
��!����ก4�.X�%4���
��$��,�����%�������!-
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�������ก��(/	�ก�� �������%�������� �*##�4��
����\ $(/
���
������'�?��ก�����ก4�.X�%4���
��
�����������ก  0(�ก��3��ก(��+�/4��#�ก�����ก4�.�
�� 7 ��$	/+�ก���,��,��ก�������"�%����.�!�� 34  
�U '.-. 2547  � #���	�(��"4���  ���ก���,��,��+�ก������	"�����"�%����.�!�� 22 �U '.-. 2549   
� #���	�(������  �	�!�.�ก���,��+�ก������/��������ก- ก@���������!-$!��U '.-. 2550   
� #���	�(���
�����  ���ก���,��,��ก���)��ก�
1 �U '.-. 2550 ) ������!-$!���4�����#/�6�' ก2$(/
4��#�ก�����ก4�.�
�� 7 ��$	/+����ก���,��,��(/	� (���ก�%  ��
1�
���7���.  2552: ���$��1) 
 ก��!��ก�����ก4�.�
��+�����!-$!�$(/�%�40%, .�������	(��2	 �����	"� ��ก����� ��
�% 
��ก- ก@� +�/�	��
�+#�'�����ก, .�  
�	��� �����#������'�����กก��������#5�+# ���	��%/��ก�� ����
���	����ก+�ก���"��(��.��ก ) �����#5�+##�����
���ก��%�/��������
���
����
!��!��+�/%�	4���� ���'C%�
�^�4�%�+�ก�#ก���%��� & %���	��%/��ก��,������.� & (��!�� ��ก(� -�����1; ������ (2540: 225) 
$(/ก���	$	/	�� ���#5�+# ���	��
����
0(�%��%��'C%�ก���,��4���� �'������#5�+##�����!�.�
6�	�
!��3��ก(�� ���( �+�/4�����
(�'C%�ก����%ก%���ก��$� ) ��ก��!��#��,/�+#'C%�ก���,��4����# �%/��
!���	���,/�+#ก�4���#5�+#,���� & ��.�	�� 4������.������#5�+#��5�+�����6!+( ��(�4+( (����.� ก��
!���	���,/�+#ก�4ก��4	�ก��#5�+#��	��(���!C@`�,�����#5�+##�"�	�+�/4����$(/��4���0�"�1+�
(/��%��� & ��� !��+�/�,/�+#+�'C%�ก���,��%����#��������0�"�1+�ก���	4���%�+�/
���������ก
�
(�'C%�ก���!�������
� ���4����4��+�/%�����
(�'C%�ก���!��$�������
�$(/ �,/�+#+�'C%�ก���
35/���� ���#�"�	�+�/������	4���'C%�ก���,��4��������$(/(/	�ก������ก+"/ก��#5�+#!�������
�ก�4
4����!���%ก%���ก����.� & $(/ ����,/�+#+�'C%�ก���,��
���� �'���
�/��
���ก���1 #5�+#+�/ก����
4������'C%�ก���$�+���	!��!��%/��ก��$(/ (����.� ก���
(�'C%�ก���%��� & ,�����@�1 �/	��%���

���%���#�ก���#5�+#!�.�
�.� �'���+�/���	���5/�	���,/�+#�ก���	ก�4'C%�ก���!��
��4)�4)/��,�����@�1 
# �#������!��#�%/��- ก@�� �!C@`�,�����#5�+#���!C@`�!���ก���	,/��+�ก���
(�'C%�ก���,�����@�1 
 #�ก��%�3�!��ก���	��,/��%/� #���2�$(/	�����#5�+#�������1���ก�4
����
!��!��+�/���	"�
����ก����ก�����ก4�.X�%4��ก����ก, .� ก�����ก4�.X�%4����.��������!������ก�� ��!�����	"�+"/+�ก�� 
��กก�����ก�� ����ก��+"/�	��	���!���������0�"�1%��%���� 35/���� 
�/��"����
���+�/
��4��!��
��ก�( ���
��ก$�ก	����.����
�/��"����
���+�/ก�4����!-"�%�$(/��ก(/	� "�	�
�/���
���+�/���	"���
�,6�'(� 
!�.�!������ก�����#�%+# ��ก!�.�ก�����ก4�.X�%4�������������������!�����	�������
�+�ก��
�/��
4����ก��ก@����
��!��' ����
��1+�/�ก�35/�������� & (/����� !��+�/��ก����	�!�ก,1��	�
�, ��	�������� 
ก��+�/�ก�(�	��
������+���5���� ��ก4�.����ก���!��+"/!���	��1� (Team work) �����
5� efก+�/��กก����5/#�ก
��/�!��,��%� $������(�����(��,/�%�	��5����(��	 ก%�ก���ก4�.���	�����"�(�����������(!��+�/��กก�����
���4��4	��������5/#�ก����'+�ก`�ก�g1 ��ก4�.����ก���!����ก��%�ก%�ก����
ก��ก$(/����!��
�( 0(��h'��
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ก�������(��������4 �'�����ก��"�����4���!��
�( 0(��h'��ก���,/�
ก��� (Scrum) ก���ก��+�
���
$��
�������2���%�ก���1$(/%��( ��ก4�.# �����ก���!��'�
5#�1� ��	�����.��+#��กก���$(/�����"�(�#� 

�����ก4�.# �����!��!����(5���35/����#�$(/������5/4����ก��ก@��,��35/����	��+��������$�����.��+#��กก���   
(��!�� 	���-�ก(�k'�#�%�  4�
�
��� (2552: ���$��1) ก���	$	/	�� "��ก4�. ก����'���'�?��
�6�'4���@���

�6�'
%��m  
 35/	�#��$(/��2���2����0�"�1,��ก�����ก4�.X�%4�� ���'4	��ก�������5�+�ก���
�	������,��
��ก����� ��ก- ก@� 0(��h'�����	"��'-�
�� ) ����!��	$���#���	��ก�����ก4�.X�%4������ก��� 
!�������
�ก�4�'-"����กก	�� �'���ก������ก�����ก4�.X�%4��%/����-���	���,2���� ����	��
�(!�,������ก�� ���#�%+#���������
5� 0(��h'����กก����
��) ����5�+���(�4���	"���.���#��
,/�#��ก�(+�!��
���	�!��,������ก�� 35/	�#��# ����	��
�+#!��#�- ก@����#5�+#+�ก������ก����ก���
��ก4�.X�%4��,����กก����
��!���,/���	�ก���,��,��ก������	"�����"�%� ���.�!�� 26 '.-. 2553 ) ��#�����
���0�"�1%��35/efก
��
��������3�!��$(/#�กก��	�#��+����.���.$������ก%1+"/+�ก��'�?��!�ก@���� 
,�(�	��
�����,����กก�����ก4�.X�%4���
�� +�/$(/efกe����'�?��!�ก@�ก������ก�����ก4�.+�/$�
5�
��(�4
�ก� ����'���+�/35/!���ก���	,/��ก�4ก��
���
���������5�+�	�ก��ก�����ก4�.X�%4�� ���35/!��
�+# 
"�	�ก������
�	��� ��+�ก��
���
��� 
��4
��� ���3��ก(��ก�����ก4�.X�%4��+�/����ก���
�ก�%��$� 
%��(#�"�	�!��+�/��!��	$���!�-��%�!��(�%����กก�����ก4�.X�%4���
����ก(/	� 
 
��	�������	����ก	��
��� 
 �'���- ก@����#5�+#+�ก������ก����ก�����ก4�.X�%4��,����กก����
��!���,/���	�ก���,��,��
ก������	"�����"�%� ���.�!�� 26 '.-. 2553 
  
��	���	������ก	��
��� 
        !��+�/!��4���#5�+#+�ก������ก����ก�����ก4�.X�%4���
�� �'�������,/��5�+�ก��+"/���ก
#�%	�!��ก��ก���+�ก��efกe� ���'�?��!�ก@��	��
����� �	���"�������+�%����,����กก��� 
��ก4�.X�%4���
�� ���+"/������	!��+�ก��
���
���
��4
���+�/ก�����ก4�.X�%4��������ก!������ก�� ��

�����4���	"����4����!��	$����$������ก%1+"/����ก����กก�����ก���'���
�,6�' 
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���������ก	��
��� 
  �!"	ก�#�!ก����������	����$"%$�ก	��
��� 
      ก��	�#��+����.���. 35/	�#��!��ก��- ก@�ก�4���"�ก�!�.���( ) ��������กก�����ก4�.X�%4���
�� 
!���,/���	�ก���,��,��ก������	"�����"�%� ���.�!�� 26 '.-. 2553 !�.���( 12 !�� !���� 12 ��  
�	�#���	� 144 �� �%�35/	�#��
������ก24�	4�	�,/��5� $(/#���	� 110 �� ��(�����/�� 76.39 

 ���# ����&'ก(	 
 1.  %�	�����
�� #����ก%�����
4ก���1 $(/�ก� 
  1.1  �/��ก	�� 2 �U 
                 1.2  %�.��%� 2 �U, .�$� 
 2.   %�	���%��  ���  ���#5�+#+�ก������ก����ก�����ก4�.X�%4���
�� 
 �
�	�&�)�*�+)	! 
  1.  #�����$�  ����� �  
���!��ก����(!�-!�������(�4�	��%�.�+#!��#�ก��!�� ����
���'C%� (Direction and intensity) +�ก������ก���ก����$	/,��'C%�ก������@�1 ���#5�+#���� 
%�	ก��ก�4'C%�ก���,�����@�1!��#�+�/�����������3"�
��/�%��
���ก���1%��� & ����	��%�.�+#!��#�
���'C%�����'�����!��#�4����%����q����
��1 (����.����#5�+## �����%�	ก����(!�-!�������(�4
�	��%�.�+# �	��'�����!��#�ก��!�����	����������!��#�ก��!�� �����^�4�%�+�ก��ก������#5�+# 
# ������*##��!��
����
%�����6�'����	��
�����+�ก����������,��,��ก��� 
   1.1 #�����$�
	�$�  ����� �  ���#5�+#!���ก�(#�ก���ก��%�/������+(������� �� 
!���ก�(, .�6��+�%�	��� 0(�$����3�#�ก
���%�6����ก�,/����ก���	,/�� �������ก��%�/�!��!��+�/4����
�ก�('C%�ก���%��� & ����ก��!��4������.��,/�$���
�	���	�+�ก�#ก���������#�ก�,����	��
�+#������2�
������+�%�	ก�#ก��� 

   1.2 #�����$�
	���ก  ����� �  ���#5�+#!���ก�(#�ก���3��ก(��6����ก ����

6�'�	(�/��%��� & !����5���4 & %�	 ) ����3�%��ก��ก��%�/�+�/4�����
(�'C%�ก��������+(������� ��
�'���
���%���	��%/��ก��,��%���� ,��
���� �������4,/�� ����%��#�(��������!��ก����($	/ 
  2.  ก�.	��ก��/0�����  ����� �  ����ก���"��(�� ��+�ก���,��,��ก������	"�����"�%� 
���.�!�� 26 ��� ก�����ก4�.X�%4�� ����6! 7 �� !���
�� �ก�ก������0(���35/���� 2 er��er���� 12 �� 
����35/����%�	#��� 7 �� ���35/����
�������ก 5 �� 0(�ก��'��5ก 
���5ก ����%��5ก�'���!�������  
er��!��!�������$(/��ก!��
�(����er��"��  
  3.  #�����$�$�ก	���2�ก����ก�.	��ก��/0�����  ����� �  6�	�+( & ����
�����/� 
!��ก��%�/�+�/��กก������	��
�+# ���	��%/��ก��!������ก����ก�����ก4�.X�%4�� 
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  4. ��กก�.	��
�  ����� �  ���	"�!���,/���	�ก���,��,��ก�����ก4�.X�%4�� 7 �� 
����6! !���
�� +�ก���,��,��ก������	"�����"�%� ���.�!�� 26 

  5. ก�.	��	�"�#���"	�
 ���/���� 26 ����� �  ก������	"�����"�%� ���.�!�� 26  
s��,���	���ก�
1m � #���	�(�'"�45��1 ���	���	��!�� 19 t 30 ������ '.-. 2553 

  6.  �!��ก	�6*  ����� �  "�	��	��!������ก�����ก4�.X�%4�� %�.��%����������#�� �
�*##�4�� �4����ก���� 2 ��(�4 ��� ���
4ก���1+�ก������ก�����ก4�.X�%4���/��ก	�� 2 �U ���
���
4ก���1+�ก������ก�����ก4�.X�%4��%�.��%� 2 �U, .�$� 
 
ก���#���
7$�ก	��
��� 
 

���# ��
��!  ���# ��	� 

      

 
                                     
 
 
 

 
 

   

���
4ก���1+�ก������ก�����ก4�. 
     X�%4�� #����ก���� 
   1.  �/��ก	�� 2 �U 
       2.  %�.��%� 2 �U, .�$� 
 

  

���#5�+#+�ก������ก����ก�����ก4�.X�%4�� 
,����กก����
��!���,/���	�ก���,��,��ก���
���	"�����"�%� ���.�!�� 26 '.-. 2553  
��ก���� 
 1. ���#5�+#6��+� 
 2. ���#5�+#6����ก 

 

�44
�4��� ���#5�+#+�ก������ก����
ก�����ก4�.X�%4�� !��35/	�#��
�/��, .� 



�����  2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ��ก����	
���

���
  �����	
������ก����ก�����������	
�����ก���� ���  ����!�����"�#$
� ��
"%��&��
 
  1. ���#$#��������#�!��
) �����	���	 
  2. �+�,����	���	 
  3. &���.� �����	���	 
  4. ���0&��ก�1���#���"%����	���	 
  5. ���	���	ก
1ก��ก�3� 
  6. &���
"����#�&5�#� ��ก�3��
ก1�
67"1�� 
  7. &���
"�ก�3�����9��$%�9�"� 
  8. �����	
�����ก���� ��� 

  8.1 �����	
���"%��&����� 
  8.2 �����	
���&����� 

 
��������
������
��������
������� 
 �#�0  (<��0<
�=0  <��0>�.�.  2542: 138;  �������	�ก  Maire.  n.d.)  ก�%���%�  ก��	���	
�&5� 1��ก��I���ก��������ก ��<+"�ก��#����
1���=�<�	�ก	7�#7%�$#�����<+"�ก��#�

�#7%��&��%
	7�$#�� 
 >�.�  9�<�ก7�9
� (2529: 19) ก�%���%� ���	���	 $#��K�� ��������$�L��������ก��"7���$����#
"���ก�� ��#�7��0����
1���#<��<��	 ���#����!��$�<+"�ก��# ��#�7��01���7	7�#7%�$#�� 
 ����  <
�=0#M�  (2534: 179)  ก�%���%�  ���	���	$#��K��  �.�<����������0�ก�����#"���ก��
$�L����%���.��� ���#�7�กN	��!��$��ก����� 
1$�L����	���	  �<L����
ก�
��$��ก��<+"�ก��#�<L��
�����.��ก��M0 ��$�L��!��$��������0���%���.����#�7����	���		���&5�����	!��&5��1L
��"����ก��
���������&5�����ก!�$��������  ������#� �# ��<+"�ก��#����ก�� �
� 
 �7��#�  ����	��) (2535: 24) ก�%���%� ���	���	 $#��K�� ���$�L�<�
������
ก�
� ก��"7��$�L�
�������#�����ก ��17����$����#���	   #����#�"N#�	��ก��&O�1
"�ก�	ก��#�&5�����9�
<+"�ก��#���
�!��&��%�&P�$#��"�#���17����

����$#�������� 
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 ��%�#  "

��	 (2539: 95) ����$����#$#�� �����	���	��ก����%�ก�3��%� ���	���	 �L�  
�������"���ก��ก��"7���$����#��%���%�#��ก����%�ก�3� ก�������������ก$�L��#%���ก��%�ก�3��

� �#%���
�!��$��#��K.�<���ก��ก�3��� �
� �"%K�����ก��%� <��	���	���%� 	��!��$�#�ก��<����##�ก��<
Q��
�$��� �
� �#L��<1�7&����กN�#%$�7���%�ก�3��&�%�� R  
 �7&��M�   �
)17)	
���0 (2539: 40-41)  ก�%���%�  ��ก��UVกI��#�
กก�3����UVก���"����9�
���	���	  �<L��ก��"7���$��
กก�3��ก�����#"

��	��ก��UVกI��#  ����������UVก������&O�1
"�  #��
�"%��&��
 
  1. ���#���	 (Interest) $#��K��  ��������&5����	���	.���� (Intrinsic Motivation) 
�
��

� ���UVก�������������#���	ก%��ก��UVกI��#  �<L���$��
กก�3��ก��ก��"L��"
�  ����"���#���#
<���#��ก��UVกI��#  ก���������#���	�!����$�����=�  �9%�  ก����%�&���1ก��M0"%�� R  �����
UVก��� �&5�"�� 

  2. 	7�#7%�$#�� (Objective) $#��K��  �����%��	 (Incentives)  ���	�ก��"7���$��
กก�3��ก��
���	���	��ก��UVกI��#  �9%�  ���UVกI���"���<��K��	7�#7%�$#�� ���11UVกI��#�<L������ ����!��# 
	��"���UVกI��#�11UVก��
  �&5�"�� 

  3. �����%��	 (Incentives) $#��K��  ����������UVก����9��<L���!��$��
กก�3��ก�����ก��"7��  
���ก��"L��"
���ก��UVกI��#���ก��� %� 
�  ��=�ก����ก���$������%��	  �9%�  ก��ก�%���!�9#�9�   
ก��"��"���  ก���$�����
�  ���ก����>��  �&5�"��  
  4. ก������1 (Test) $#��K��   ���UVก�������1���#ก���$��� ���
กก�3�$�
�	�ก
ก��UVกI��#�
ก��   $�L�&O�1
"��11UVก"%�� R ���� ���ก������1�
กก�3�����!����%��#�   �<L���$�
�
กก�3��ก��ก��"L��"
�   ���"

��	��ก��UVกI��#   
  5. ���#ก���$��� �����#��� (Knowledge of Progress) $#��K��  ���UVก����$��
กก�3�
������1�� ��ก������1�%��
กก�3�&O�1
"����%�����
1�7M.�<��  ���#� �����<������	7���1���>��
��		��=�1��$�L�9�
�$��
กก�3��"%�������1K�� �����<����

� R �<L���$��
กก�3��ก�����	���	���	�
&�
1&�7�ก��UVกI��#�$��� �
� 
 �L1���  17)���17"� (2541: 52-53) ก�%���%� ���	���	 �L��������ก!�$��������������
1 
���#"

��	���	�ก���!� $�L�&��<+"� (Direction and intensity) ��ก����L�ก���ก������� ��
<+"�ก��##�7��0 ���	���	�&5�"
�ก!�ก
1<+"�ก��# ��#�7��0���	��$�K��$��$�L���9�)$���"%�
�K��ก��M0"%�� R ������#"

��	���	�&��<+"�$�L�<����#���	�1���7"�#�&P�&�����0 �
��

�
���	���		���&5�"
�ก!�$��������������
1���#"

��	 ���#<����#���	�ก���!�#����##7%�#
�����	�
ก���!� $�L�&O�1
"���ก��ก�3����	���		���&5�&i		
�����!��
)"%��7M.�<������#��#��K ��ก����%�
���� %� 
�ก�3� 
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<��0<
�=0   <��0>�.�  (2542: 138)  ก�%���%�  ก��	���	�&5�ก��1��ก������������0K�กก��"7��
	�ก���������$�#�<+"�ก��##7%��&��%	7�#7%�$#��&������  K��#����	���	#�ก <+"�ก��#	�#�#�ก  �
��

�
ก���&������&��<+"�ก��# ��#�7��0	���ก��	�ก���	���	�&5��!��
) 
 <�#�<�  �9����0  (2542: 138-139)  ก�%���%� ก��	���	�#%�9%"
�<+"�ก��# $�L��$"7ก��M0 
�����#��K#���$N����>��"���"%�&5���#=��#��%��$�������9%���=�1�� 

�"��ก���ก��<+"�ก��#�$��$N�
9
��	����� �
�  ก��	���	#��
ก�M�����!��
) 3 &��ก�� �L� 

  1.  �$�<�
�ก��"7��"%�ก������<+"�ก��#  $�L����#� �# ��ก!��
�"�1�������	����� 
<+"�ก��#�#L��ก��$���
!�#�ก  ���	�������%����N�  $�L������<L����������$��
!�  �ก����#ก��$��   
�"%K������#%ก��$��$�L�ก��$���<�����Nก����  �����		�����9�� R <���7�ก
1�<L�����%���#%��1���� 
  2.  ก!�$������������&P�$#�� ��<+"�ก��#  �9%�  �#L�����$��กN	�#�<+"�ก��#���#7%�
�&��%ก������$���$��  �9%������&���� ����ก�U�ก�<L����&IL
�  $�L��%�	���L�ก�!���%������  �<��� 
#������L�ก$�������<L���$������$��#�1!�1
����#$��ก������
1&�������$��	���&5�	7�$#��
&������$�L������� ��<+"�ก��# 
  3.  ก!�$�����
1���#<����#$�L����##7%�$����#%���� ��<+"�ก��#�
���L�	��9�
���#����$�L�#���<����#��ก��ก���!�<+"�ก��#�

��������<�����  �9%�  �#L�����$�����	�� ��
��
����$� ���
1&�����  K������
��#%#������
1&��������  ���กN	���ก�&��ก1����<L��IL
� ��
�
1&�����  K��������ก�&K��&j�����  �"%���#$������
����%  ���กN	�$������L�� R "%��&��ก ��		��&5�
�������  5  $�L�  6  	�ก�%�	������$���
1&�����  �
���L�  ���
1���#<����#  $�L����##7%�$��� 
�#%�������	�����<+"�ก��#กN���"�#�&���� 
  �
��

�  �#L��ก�%��K��<+"�ก��#ก��	���	  	�"���#��
ก�M��!��
)  3  &��ก��  �L�   
�$�<�
��ก%<+"�ก��#���#��&P�$#�����#����#<����#���	��$�1���7�&P�$#���

� 
 
� !"�
�������  

 � !"�����#���ก���������$���$ (����  <
�=0#M�.  2534: 89-92; �������	�ก Murray.  
n.d.) �#��0���0  #����#����$N��%�  ���#"���ก����
1����

��ก��	�กก��ก��"7��.���� ��17��� ���
1����

���	�ก�����#"���ก���
���L���	�ก�.�<�
��#$�L����ก��"7��	�ก.����กกN���  $�L���	
ก�%������%�  ���#"���ก���&5���������ก�� �
��
���L���#�	�ก�.�<����%��ก������.�<���	�"�	�
�����  
�+�,����#"���ก��"�#$�
กก�� ���#��0���0  ��#��K��7&����
���
 
  1.  ���#"���ก�����	����9������ก���������#ก���������ก#� (Need for 
Aggression) �&5����#"���ก�����	����9������L��  ���9��������� 
� ����

�&���������#�7����#�ก��



 9 

"%����  ก���ก�����  ก���!������%��ก��$�L�ก��n%�6i�ก
�  �9%�  ก��<��&��9�&��9
�ก
1�<L�������#%9�1   
�&5�"�� 
  2.  ���#"���ก�����	����9��6i�Uo��7&����"%�� R (Need for Counteraction) �&5�
���#"���ก�����	�6i�Uo��7&����   ���#�$��"%�� R ����ก����������#<����# �
�  �9%�  �#L�����
�
1�!���K�ก$#���  ����������
1	��ก�����#<�ก�<���<����#���9���!��1&��#��	�&���1���!���N	  
�&5�"�� 
  3.  ���#"���ก�����	���#�<� (Need for Abasement) �&5����#"���ก�����	���#�<�  
��#�
1���  ��#�
1�!���<�ก�0��	��M0  $�L���#�
1ก��K�ก��>��  �9%� ก�����"
�"��  �<L��&������
ก��&ก����  �&5�"�� 
  4. ���#"���ก��&P��ก
�"
���� (Need for Defense) �&5����#<����#���	�&P��ก
�
"
����	�ก�!���<�ก�0��	��M0  ก��"!�$��"��"����<L���&5�ก��&P��ก
��������	�"�	  <����#$��$"7��
#��=�1��ก��ก���!� ��"�  #�ก��&P��ก
�"�����<L���$�<�����	�กก��ก���!�"%�� R �

�&�� 
  5. ���#"���ก���&5������ (Need for Autonomy) �&5����#"���ก���&5������	�ก 
����ก� ���

�&��  "���ก�����	�"%������
����<L���&5�"
� ��"
���� 
  6.  ���#"���ก�����#�!���N	 (Need for Achievement)  �&5����#"���ก�����	�ก���!�
����"%�� R �����ก�!�1�ก�$�&���1���#�!���N	  <����#���9���7&�����

�&��  �<L���$��!���� ��"�
&���1���#�!���N	 
  7.  ���#"���ก�������#�"�.�<ก
117����L�� (Need for Affiliation) �&5����#"���ก�����
	��!��$�����L���
ก���%  "������	
ก$�L�#����#�
#<
�=0ก
117����L��  #����#IL���
"�0"%��<L���<����#�����
���#�
#<
�=0�ก��9��ก
117����L�� 
  8.  ���#"���ก�����#��7ก���� (Need for Play) �&5����#"���ก�����	��������#
��7ก����   "���ก��ก��$
������<L���%���������#"��������  #�ก�������$�L���%���L���"�ก 1 
�  
#�ก��<
ก�%��$�%���	  #�ก����%�ก�3�  �&5�"�� 
  9.  ���#"���ก����ก"����	�ก����L�� (Need for Rejection) �&5����#"���ก��$�L��&5�
���#&���K�� ��17�����ก����ก"������ก	�ก����L��   �#%#����#�����ก������������ก
117����L��  
"���ก���#���t�	�ก����L�� 
  10.  ���#"���ก������
1���#9%���$�L�"%�17����L�� (Need for Succorance) �&5�
���#"���ก���$�17����L��#����#�7   �$N��ก�$N��	  #����#�����  "���ก������
1���#9%���$�L� 
ก����������!�����!�	�ก17����L�� 



 10 

  11.  ���#"���ก�����	��$����#9%���$�L�"%�17����L��(Need for Nurturance) �&5�
���#"���ก��#��%���%�#��ก���!�ก�	ก��#ก
117����L��  >��ก���$����#9%���$�L��ก%17�������#%
��#��K	�9%���$�L�"�������$�L��$����#9%���$�L��$�17����L��<��	�ก.
��
�"���"%�� R 
  12.  ���#"���ก����������#&���
1�	��"�����$��ก%����L�� (Need for Exhibition)�&5�
ก��"���ก���$�17����L������$N�  �������ก����ก
1��L������ ��"����  "���ก���$�����L��#����#���	  
��7ก����  �&�ก�	  $�L�"L���"������L������ ��"� 
  13.  ���#"���ก��#����=�<��$�L�17����L�� (Need for Dominance) �&5����#"���ก��
�$�17����L���!�"�#�!��
����� ��"�  �!��$��ก�����#�����ก�%�"�#����=�<��$�L�ก�%�17����L�� 
  14.  ���#"���ก�����	���#�
1�
1KL�������7>� (Need for Deference) �&5����#
"���ก�����	���#�
1�
1KL�������7>��������#�����   ��#�

����#9#9�1��17������#��!���	�$�L�ก�%�
<���#���	��$����#�%�##L�9%���$�L��������#����� 
  15.  ���#"���ก��$��ก���������#�����ก��#�$�� (Need for Avoidance or Inferiority)
�&5����#"���ก��$��ก�������$�<��	�ก���#�
1���  $��ก������ก����K�ก  $�L�ก��ก���!�"%�� R ����!��$�
�ก�����#������	 
  16.  ���#"���ก�����	�$��ก������	�ก�
�"��� (Need for Avoidance Harm) �&5����#
"���ก��$��ก���������#�	N1&������%��ก��  "���ก������
1���#&���.
�	�ก�
�"��� 
  17.  ���#"���ก��$��ก������	�กก��K�ก"!�$��$�L�K�ก��>�� (Need for Avoidance of 
Blame) �&5����#"���ก��$��ก������ก����>������ก�������"�#ก�7%#$�L���#�
1�!��
��$�L�&O�1
"�
"�#ก, ��1
��
1 ��ก�7%#  �<���ก�
�K�ก��>�� 
  18.  ���#"���ก�����#�&5����1��1����1���� (Need for Orderliness) �&5����#
"���ก��	
����� ��"%��R  �$����%���.�<������1��1����1����  #����#&��M�"����# 
  19.  ���#"���ก�����	��
ก��9L������� (Need for Inviolacy) �&5����#"���ก�����	�
�
ก��9L������� ��"����#����%���	��7����#��#��K 
  20.  ���#"���ก���$�"�����"ก"%��	�ก17����L�� (Need for Contrariness) �&5����#
"���ก���$�"�����#%�$#L��ก
117����L�� 
 
%���&����
������� 

 ����  �7�=�������7M  (2528: 33-34)   ���ก�%��K�����	���	>���1%���ก�&5� 
  1.  ���	���	.���� (Intrinsic Motivation)  $#��K��  ���	���	����ก�� �
�.����17���  
>���#%#�����
�$�L������%��	.����ก#��&5����ก��"7���$��!�<+"�ก��#�

� R ���	���	.�����&5�
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���	���	��ก����%�ก�3��������#��7ก����  �"N#�	���	���%�  >��KL��%�ก��1���7��ก�	ก��#�

� R 
�&5�����
����%����"
���%�� �����	���	.��������ก%  ���#���ก������ก�$N�  ���#�
ก  ���#���	  
���#��7ก���� ���#�!���N	  ���#<��<��	  ���#��
�=� ���#I�1I�
� �&5�"��  ���	���	.����
�&5������!��
)����!��$���� ���%�#��ก�	ก��#"%�� R ���#����!��$�ก���!�ก�	ก��#�

� R �9%� ก��	
�
>&��ก�#ก��UVก�$��$#���#ก
1�
กก�3��"%��ก�7%#  ก��"

��&P�$#������&5��&���ก
1�
กก�3�  �<L���$�
�
กก�3�����
1&���1ก��M0���!���N	 ���&�
1&�7�  17���ก.�< �����UVก����<L���$��
กก�3��ก�����#
��
�=� �&5�"��  
  2.  ���	���	.����ก (Extrinsic Motivation)  $#��K��  ���	���	����ก��	�ก.����ก"
�
17���  I���#���"%�ก��ก��"7���$�17�������<+"�ก��#��%������%��$����"�#���#"���ก��$�L�"�#
	7�#7%�$#�����ก!�$�����  ���	���	.����ก  ����ก%  ก��� %� 
�  ก���%�##L�  ก���$�����
�  ก����>��  
ก���ก�%��  ก��9#�9�  �&5�"��  �����$�%���
	��!��$��
กก�3��ก�����##���<����#��ก��UVกI��#
���� �
� 
 ก#��
"�0  $����7���0  (2530 : 236)  ����1%�&���.����	���	������%�1L
��$�
� ��ก��
������ก ��<+"�ก��#  ��ก�&5�  2  &���.�  �L� 

  1.  ���	����.����  (Intrinsic  Motivation)  �&5�.������17����$N��7M�%� ��ก�	ก��#
�����  �!��������#�"N#�	  >��KL��%�ก��1���7��ก�	ก��#�

� R  �&5�����
����%���� 

  2.  ���	���	.����ก  (Extrinsic  Motivation)  �&5�.������17�������<+"�ก��#
��ก#��<���#�����������$����#�����  �#%����!��<L�����#�!���N	�������

����  �9%�  ก��ก���!��<L��"���ก��
����
�  "!��$�%�  �ก��  �&5�"�� 

 K���  �กL
�ก�����0  (2528: 94-114)  ����1%����	���	"�#�
ก�M����#"���ก��"%�� R �
���
 
  1.  ���	���	�������##
����  #
ก���%����& ��	�"�!���ก>��	��$N�	�ก�����#�7��0#�
���#"���ก�����#&���.
�  �%�����##
��������& ��	�"�"��!���ก�

�  �&5�����������<
Q��#�"

��"%
�ก��  >��ก��&O��
#<
�=0ก
117���������%�ก��9�����	��!��$��&5������#�	�"�	#
����$�L��%���� 
  2.  ���	���	�����
��#  ��L���	�ก#�7��0�&5��
"�0�
��#  	��"���#�ก��"��"%��
#<
�=0 
I���ก
����ก
�  #�ก�����%�%�#ก
��<L��	�����&5��%��$���� ���
��#  �������
1ก���ก�%��  ก�����17���
"��"%��
#<
�=0ก
��

�#��9%�<L��#�"�.�<�<�����%�������  $�ก�"%"����$�����L����#�
1��
�=�����9L��KL���� 
  3.  ���	���	����9L�������#�#�ก �
����
��#���  >���t<���
��#�����
19�9

�ก���
���#"���ก������9L��������&5�ก��ก!�$�� ��	!�ก
� ��17�����%��$����  17���1����	�#����#<��
<��	ก
19L������������
1�<L���$�L����
197#9�  �"%1������		�����$�9L������������
19�"�$�L�
���
1>�ก 
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  4.  ���	���	�����!���	KL��&5��
ก�.�<�$%����=�<� ��17��� >��ก���1%���ก����&5�  
2  &���.�  �L�  �!���	"�#"!��$�%� ����!���	�%��"
�  �9%�  ก�����17�����#��K�!��$�����L��&O�1
"�
"�#�<���"!��$�%�  �%��17���I���#����=�<�>��17���ก.�<���<+"�ก��#�����%��&5����#��!���	
�%��"
��"%17���1��&���.��&5��	�� ���!���	�

� 2 &���.�  �L�  �

��!���	"�#"!��$�%� ���
�!���	�%��"
� 
  5.  ���	���	�������#��#��K  $#��K��  ก����1�7#���0&��ก�1����������# 
�

�ก��.�<����
��#  ���#�����ก�������#��#��K��
�ก���� �����%���ก��9��ก
1#>��
��0�������#
���$�
�17���	�#����#��#��K$�L��#%�

� �
����%ก
1���#�!���N	������#��#�$�������"   
K�����#�!���N	���%�$�L����#��#�$������	��!��$�#��>�ก������1  17������#����#�����ก����
���#��#��K"�!�	��#%#����	���	���	�����$�ก���������$#% R $�L��!�ก��������  17���<�ก��
 
	�&�%���$�����������#1
��
1��1�7##�กก�%����	�<����#1
��
1�����1�7#����������# 
  6.  ���	���	�������#�!���N	  �&5����	���	�����%�9
� ��#�7��0�����#��K��ก��ก	�ก
���#"���ก�������L�� R �
ก�M���%��$���� ��17������#����	���	�������#�!���N		�#����#ก���$���
��ก���!����  �<����%�	��&5�������������0�$�����!���N	 
  7.  ���	���	��������  �&5����	���	�����
1I
1I��� ��#�7��0  ����
#<
�=0ก
1���#
"���ก���7ก&���.��7ก���
1  �7M�#1
"������%�9
�����!��
)����7� �������L�  �&5�"
������ก��
��ก�&�����  �������������#��KIL
�����

��#%�9%"
�����>��"���"%�&5��7M�%� ������  "
������

��#%���#�
���#�!��
)�"%�&5�"
���� �����#"���ก���� R ���17���"���ก���$��&5�"
���� 
 ����  <
�=70#M� (2534: 181-182) ����1%����	���	"�#���#� �����	���	 ����&5� 3 &���.� 
�
���
 
  1. ���	���	������������ (Physiological Motives) ���	���	������
�ก�� �
��<L������
���#"���ก������%��ก���

�$#��<L���$��7ก��#�9���"���%���  �&5����#"���ก�����	!��&5�"�#=��#9�"�
 ��#�7��0  ����ก%  "���ก���
!�  ��$��  ก��<
ก�%�� ���&���	�ก>��  �&5�"�� 
  2. ���	���	���	�"�����  (Psychological Motives) #����#�!��
)����ก�%����	���	
�������������"%	�9%�����������	�"�	�!��$���#��7 .�<	�"�������9L��  ���	���	&���.���
  ����ก%  
���#���ก���  ���ก�$N�  ���ก��"�1����"%�����������#  ���#"���ก�����#�
ก  ������#����	
��%�ก��9��	�ก����L�� 
  3. ���	���	����
��# (Social Motives) ���	���	9�����
�%���$)%#�	�ก&���1ก��M0
����
��#�����" ��17���  ����&P�$#�� �����	���	9�����
#����#�
#<
�=0ก
1ก������&O�ก�����
 ��17����L�����#�"%����  ���	���	����
��#���#����#�!��
)"%�ก���!�����9���" ���� ����ก% 
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  4. ���	���	�Uo�
#+�=�z (Achievement Motives) �&5����#&���K�� ��17��� 
���	��!�ก�	ก��#"%�� R �$������&���1���#�!���N	 
  5. ���	���	�Uo�
#<
�=0 (Affiliative Motives) �&5����	���	����!��$�17���&O�1
"�"��$��&5�
�����#�
1 ��17����L��  "���ก�����#����	��%  ���#�
ก	�ก����L�� �&5�"�� 
  6. ���	���	"%����#�
1KL�"����  (Self-esteem  Motives) �&5����	���	���17���
&���K���&5������#�
1 ���
��#  #�9L��������&5�������	
ก ����>���
���&  "���ก������
1ก���ก�%��	�ก
�
��#  I���	��!�#���%���#�����ก�
1KL�"���� 
             <��0<
�=0  <��0>�.� (2542: 140-142)  	!���ก���	���	��ก����&5� 3 &���.� �L� 
  1. ���	���	�<L�����#���%��� (Survival  Motives) �&5����	���	���9%���$������#��K
�!���9���"���%���  ���	���	9�����
#
ก	��
#<
�=0ก
1�����1L
��"����������"���ก����9���"  �9%�  ��$��  �
!�  
��ก��  ก�� 
1K%��  �&5�"�� 
  2. ���	���	����
��# (Social Motives) �&5����	���	����ก�� �
�	�กก�������������
��#
��	����
1���=�<�>��"��	�ก�����������17���$�L�	�ก�
"K7���#���$N����  	
1"������  $�L�#�	�ก.���
�
��#���#���#%�$N�กN���  �9%�  ก��#����=�<��$�L�����L��  ก���&5�����!�  ก�������#�"�  �&5�"��  
  3. ���	���	�ก����ก
1"���� (Self  Motives) ���	���	9�����
�%�� ���	�I
1I���
<��#�������&5�������
ก�
��$������<����#&�
1"
��&������������� �
�  �9%� ���	���	����ก����ก
1
���#�!���N	��$������ก�����  $�L����#�!���N	��9���"  �&5�"�� 
  ���	���	�ก����ก
1"��������
��#��		!���ก���  �
���
 
   3.1 ���	���	�Uo�
#+�=�z (Achievement  Motives) 
   3.2 ���	���	�Uo�
#<
�=0 (Affiliation  Motives) 
   3.3 ���	���	�Uo�!���	 (Power  Motives) 
   3.4 ���	���	�Uoก������� (Aggression  Motives) 
   3.5 ���	���	�Uo<���<� (Dependency  Motives) 
   3.1 ���	���	�Uo�
#+�=�z (Achievement  Motives) �&5����	���	����!��$�17��� 
#����#"���ก�����	�ก���!�����"%�� R �

���$������ก�����  �����L�������%��"
��$��!���N	�7�%��   
	�ก��ก����	
�<1�%� <%��#%���#����	���	�Uo�
#+�=�z�����##����=�<����	��!��$���ก�&5�������#����	���	 
�Uo�
#+�=�z���"�#�&����  �

���
  �<���<%��#%	�����	��%�ก����ก
1ก��ก���!� ����ก#�"

��"%��Nก R  
>��ก���������#�
ก���%  "

�#�"�|��ก��ก���!�������"%�� R "���	����ก��"7�� ����!�  �$�
ก!��
��	��ก��ก���!�ก�	ก��#���%"������� 
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   �
ก�M� ��������#����	���	�Uo�
#+�=�z 
1) �&5�������#����#1�ก1
��  <����#  �����<L��	��!�����$�1���7�&P�$#�� 
2) "���ก���!�����$�������7�  >������K��#�"�|����������� �����#�!���N	 
3) 9�1���#������ �����  >��#7%��!��������!��
)�$�&���1���#�!���N	 
4) 9�1������กK�����#������������0 
5) �!������%��#�$�
ก�กM}0�&5� 

�"��  ���#�ก�������� 
6) 9�1�ก�$"7��#�&��ก�1�!�<�����%��#� 
7) ���ก�$�����L���ก�%���%��!�����ก%� 

   3.2 ���	���	�Uo�
#<
�=0 (Affiliation  Motives)�&5����	���	����!��$�17�������
<+"�ก��#�<L���$����#�I���ก����#�
1  �&5�����
ก���% ���<L���U��  �������
1���#���#	�ก17�����ก�7%#
<
Q��ก�� �����	���	�Uo�
#<
�=0	�����#"

��"%�
���Nก  >���t<�������1��
����#����#�
ก  ���#
� ���	  ���#�1�7%�  <%��#%����#%#��
ก�M�ก��ก�������   %# �%  $�L����1��
�����#%#�ก����%�9����9����%���
<������  �����$�%���
	�9%��<
Q��17���ก.�< ����Nก�#L���"�1>" �
�#�	��!��$��&5�������!������<L���$�
����L��<��	��#� 

    �
ก�M� ��������#����	���	�Uo�
#<
�=0��� 
   1) 9�1��ก#�"��$#%���9�1�1�<L���#�ก R 
   2) 9�1�1�<L�����%��������# 

    3) 9�1������กK�����#M0�����������%��  �9%�  �����	�#L��#�ก��<�
�<��ก
$�L�$���I����#L�����%�ก��ก
� 

   4) ������กK��ก���$����#���	  ����ก�%������L�� 
   5) 	�����K��ก������
1���#9L��9#	�ก17����L�� 
   6) 9�1�!�"��&5��<L���IL���
"�0 

   3.3 ���	���	�Uo�!���	 (Power  Motives)�&5����	���	��%��$��������!��$�#�7��0
"���ก�����	�#����=�<��$�L�����L��  ��#��K1�ก������L�����  <����#ก���!��7ก��K����  �<L���$�����L�����%�"�
�!���	"�<
Q��ก�� �����#"���ก�����	�#��!���	�$�L�����L����	#�	�ก���#�����ก���"���"�!��#%
�
�����#����L��#����#�����ก�%�"���� ~ ��� �

����������#�&5����%���|�������
��#�&5����#�����ก���
����ก�%� ~&#����� I������#�����ก9�����
����#�#�ก��%��$�%  กN����<����#�����  ~&#��%�� >��ก������
���#�����$)%  ����ก��ก���������ก#��<L���1 ~&#����� �

� 

   �
ก�M� ��������#����	���	�Uo�!���	��� 
   1)  9�1���"��&5�$
�$���ก�7%#  $�L������!���	�$�L�����L�� 
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   2)  9�11�ก��  9�
��
�1
��
1  ��1�7#�$�����L�����$�L�ก���!�"�# 
   3)  9�1���������ก��ก���!� ��ก�7%#  ������>��#�$�����L��ก���!�"�# 
   4)  9�1<��K�����#�
#<
�=0ก
1����L��  �"%	�<�������#$#������U������

�
ก�M�����$�L�����L�� 
   5)  9�1�
#<
�=0ก
1�����#��%�����#  K%�#"�  $�L�#�&��	1��<�� 
   6)  1����

�9�1ก��"
�����	ก���!�ก��������.
���%��1��1��� 
   7)  $��ก������ก���������#�%������ก#��$�&��กO 
   8)  9�1>"��K���ก
1����L�����#����#��� 
�����ก
1"� 

   3.4 ���	���	�Uoก������� (Aggression  Motives) �&5����	���	9���$�������#�7��0
������ก>����	�$�L��%����  �<L�� 	
����#�
1 ����	  $�L����#>ก�=����ก�� �
�  I���<+"�ก��#
ก���������
1����

����������ก	�<1�%�  �#L������<+"�ก��#�
�ก�%����ก�&����	�9%���%������
���#M0 ��"��� M��

����&  <
Q��ก�� �����#ก�������	�����#�ก��"

��"%��9%���
���Nก  >��ก��
������11	�ก<%��#%$�L����ก��9������1�#���
����  ก�����17���#����#ก�������$�L�#�17���ก.�<�11 
KL�"�����&5��$)% (Authoritarian) �

�  ��L���#�	�กก���1�#���
�������� �#���ก�� 
�#�ก�ก���&�!�
������$�%��กN	�K�ก�7�%��n����"��!��$���Nก�ก�����#�����ก>ก�=����   7%���L��  �"%��NกกN�#%ก�������
��ก��"�1>"�>��"���"%	��������#ก���������ก#�ก
1����1 ���  >���t<��ก
117����������ก�%�
<+"�ก��#ก���������
  �#L���ก�� �
�����กN��ก���	�$�7����  �"%�����#��K�ก�� <+"�ก��#ก��������$�����
���  >������$)%	�"���<����#��1�7#���#M0 ��"����  �#%�������#ก�����������"%�	"�����#%�9�
�!�<�����9�� �%1
��
1  �"%<����#	���������#�
#<
�=0ก
1��Nก�ก�����#�����ก�1�7%���������L
��9L���	  
����L�����$����#9%���$�L��$��!�����!�#��9������1�7#  �#L���

�<+"�ก��#ก������� ����Nก	����� 

   ���#����	���	ก�������	�#��
ก�M�����!��
)  �
���
 
    1) KL����#����$N�$�L����#�!��
) ��"�����&5��$)% 
    2) 9�1�!���������L��  �

�����!���������ก��$�L���	�������#��
ก�M����	���	
�11��
#
ก	��&5�����������
1ก�����
�����11� �#���#�ก�ก���&1����

�<%��#%��		��9���=�ก����>�����
�7�����ก���&  �
��

���Nก	��$������1����กก
1����L��$�L���		���L���#�	�กก��������1117���$�L�
	�ก����"%�� R �&5�"�� 
   3.5 ���	���	�Uo<���<� (Dependency  Motives) 

   ������#����	���	�Uo<���<�	�#��
ก�M��!��
)  �
���
 
   1) �#%#
���	��"���� 
   2) �#%ก���"
�����	����L���"%�� R ����"����  #
ก	��
��� 
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   3) �#%ก��������� 
   4) "���ก�����#9%���$�L����ก!��
��		�ก����L�� 

   ���$"7 ��ก��#����	���	�11��
กN�<���ก�����
�������<%��#%���7K��##�ก�ก���&�#%
�&j�>�ก���$���Nก9%���$�L�"����  �#%UVก$
��$���Nก���"
�����	��L�ก����"%�� R ����"���������������Nก
����#	��!�����"%�� �$�%���
��� 
 
�������&���� 
 ���0����0 �����=
� (�#1
"�  ก�)	�ก�	; ����#$)��  	
���7���.  2542 ; �������	�ก 
Taylor; & Luthan. 1959) ����$����#$#�� �� ���	��.���� (Intrinsic Motivation) $#��K�� 
���	���	����ก��	�ก���ก��"7����%������%��$��������ก�� �
�.����"
���� >���#%#���	�ก���$"7.����ก
� ��#��ก���� ��� ��ก��ก�3��&5����	���	��ก����%��<L��"�1�������#"���ก�� ��"
���� ���	���	
.����#����#�!��
)���#��%�#�ก�!�$�
1�
กก�3��"%�������	��!��$�&���1���#�!���N	��ก��
UVกI��#$�L���%�ก�3� 
 ��I�� (Deci.  1975: 61-63) �$��!�	!�ก
����# �����	���	.���� (Intrinsic Motivation)  
�%��&5����#"���ก�� ��17������	�#����#�����ก�%�"�#����#��#��K���"
�����	�������"����  
I����&5�ก���L��
��%�<+"�ก��#����ก��	�กก��	���	.���� (Intrinsically Motivated Behaviors)  
�&5�<+"�ก��#I���K�ก	���	>�����#"���ก�� ��17����<L���$��ก�����#�����ก�%�"����#����#��#��K 
(Competent) ���"
�����	�������"���� (Self-Determining) <+"�ก��#����ก��	�ก���	���	.���� 
K�ก�1%���ก�&5����&���.� &���.���ก�&5�<+"�ก��#���<����#���$��K��ก��M0���	��&j� 
>�ก���$�17������<1ก
1���#������ I���� �#����#��#��K	
�ก����� K�����
1���#�������

� 
"�!��ก���& (�9%�K��� ��ก�����#�1L��$�%��) $�L�K�����
1���#����������ก���& � �กN	����$� 
�K��ก��M0���#����#�����������
1���� ���#��K	
�ก����� <+"�ก��#&���.�������I����!��$��ก�� 
���	���	.�����L� <+"�ก��#���"���ก�����9���K��ก��M0���������I���� �ก!��
���9�)$�L��!��$�
�ก�� �
� ��#K��<+"�ก��#���#��%���ก���� ���ก
1ก�������#�#%����������$�%�����#���$�
�ก
1 
�.�������&5�	��� (Dissonance) ก�������#�#%#
���	 (Uncertainty) $�L������#����<�
��	�ก��� 
����&5� (Incongruity) �����I�� (Deci.  1975: 23) �
�ก�%��K��ก�	ก��#����ก��	�กก��	���	.���� 
(Intrinsically Motivated Activities) �%��&5�ก�	ก��#����ก�� �
�>���#%#�����
�	�ก.����ก� ��#�
�ก���� ��� ��ก	�ก"
�ก�	ก��#�����%��

� 17���� ���&#��%���%�#��ก�	ก��#��L���	�ก� �#����#���	
$�L��$N��7M�%���"
�ก�	ก��# I����#%�9%��L���	�ก�%�ก�	ก��#�

�	��!��&��%����
�.����ก �"%ก�	ก��#�

�
#����#�!��
)��"
� ��#
���� �#%�9%�&5��<������L���#L�����9��<L���!��$�1���7�&P�$#����%��

� 
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1�9 (Beach.  1980: 438) ก�%��K�����	���	.�����%� �ก�� �
��� M����17���ก!��
�ก���!�
ก�	ก��# I���� �����
1���#<��<��		�ก"
�ก�	ก��#������� ���%�# >�� Beach �$����#�$N��%����	���	
.�����&5�����
�.���� (Internal Reward) �&5��%��$�������#�����L
����>��"�� �%��&i		
�	���	
.����ก�

��&5������%��	$�L�����
����17���9L��9#$�
�	�ก���� �����!�������N	��
����� I����&5��������
�ก���� ���ก
1�.�<������# �����$�L�����
��������
1	�ก.����ก�9%� �%�	��� �
�$�7�<
ก�%����� 
����1!���)�&5�"�� 

�6��0�#� (Feldman.  2001: 121) �$����#$#�� �����	���	.���� (Intrinsic 
Motivation) �%��&5����	���	����!��$�17���ก���!�ก�	ก��#�
���L���	�ก���#��7ก���� ��� ���� �"%
�#%�9%ก��ก���!��<L��$�
�����
�	�กก��ก���!��

�  

���0����� (Corsini.  2002: 505) �$����#$#�� �����	���	.���� (Intrinsic Motivation) 
�%��&5�<+"�ก��#���������ก�
���L���	�ก���#���	$�L����##��7M�%����#��������

� #�กก�%�ก������ 
<+"�ก��#�<L�����##7%�$�
�������
�1����%��$�L�"
������9%� ก��"ก&����L���	�ก#����#�7 �#L����� 
�!� �"%�#%�9%ก��"ก&���<L���
�9�< 

 ก#��
"�0  $����7���0 (2530: 236) ����$����#$#�� �� ���	���	.���� (Intrinsic 
Motivation) �%��&5�.������17����$N��7M�%� ��ก�	ก��#������!��������#�"N#�	 >��KL��%�ก��1���7 
��ก�	ก��#�

� �&5�����
����%���� 

�7&��M�   �
)17)	
���0 (2539: 23-24) ����$����#$#�� �� ���	���	.���� (Intrinsic 
Motivation) �%�$#��K�� �.��� �������#����#"���ก��������ก����<+"�ก��#1������1����%�� 
�����$"7��������#9�1 ��"���� 17����������
1���	���	.����	�����<+"�ก��#"%�� R ����
���#<��	�%�����������"� ก���ก�����	���	.�����

�#����0&��ก�1 3 &��ก�� �L� 

  1. ���#���	 (Interest) ���#���	���9%��ก��"7���$��ก�����	���	�7%#�������$�ก
1�������
���	�

�  

  2. ���#"���ก�� (Need) �7ก��#����#"���ก�����	�&���1���#�!���N	 ������#
"���ก���

�	��&5�ก��ก��"7���$����ก�����	���	���<����#����<+"�ก��#"%��R ��ก#��<L���$�
&���1���#�!���N	 

  3. �	"�"� (Attitude) �	"�"��&5����#�����ก.���� K����#��	"�"�"%�����������$����กN	�
�&5����	���	�!��$���<����#�!������

��<L���$�&���1���#�!���N	 

���0 (Deci; & Ryan. 1985: 5; �������	�ก White.  1959) �$����#�$N��ก����ก
1�������$#% 
I����&5������#�
1�����#��K�!��&�9��&5�<L
�|���+�,����	���	��� >����#��K�=�1�����$"7 ��ก��
��%� (Plays) ก���!���	������� (Exploration) ���<+"�ก��#�L��R ��ก#�ก#��I����#%"������
�&i		
�
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����#�$�<+"�ก��#�����%����!�����"%��& ����
���#��K�=�1��ก��1��ก�����	�"�������ก$���
��%�������#���%��<
Q��ก�� ��<+"�ก��#"�#&ก"����<+"�ก��#����ก��	�ก���#"

��	 ��#�7��0  
I��� White ����ก�%����	���	�Uo&�����=��� (Effectance Motivation) �

���
��L���	�ก White �$����#�$N� 
�%�#�7��0#����	���	#��"%ก!����� (Innately Motivated) I�����$#��K�����	���	.�����
����� ���
�!�#�	
�ก��ก
1����������#.����ก�����%��#�&�����=�.�< �&5����#�����ก ��ก��#����#��#��K 
(Efficacy) >��KL��%��&5�����
��������
1	�กก��#�&O��
#<
�=0 �����#��#��K��ก��ก���!� ��17���
"%�����������#.����ก��ก ����
��!��$�<+"�ก��#�����%"%��&���>���#%	!��&5�"���<���<��������#	�ก
.����ก ���	���	�Uo&�����=����&5��$�%�<�
����#����%.����"
�17���I���ก%��$��ก��<+"�ก��#���
$��ก$��� ���#"���ก��#�&�����=���KL��%��&5�<L
�|�� �����	���	.���� I���	��!��$��ก��<�
�
���#��#��K��ก������<+"�ก��#����#%"����9��������� ��#7##�� ���+�,��9��&��	
ก�0 #�ก��
ก�%��K�����	���	����ก�� �
�>��&���	�ก�������� (Non-drive based Motivation) �%��&5����	���	.���� 
(Intrinsic Motivation) ���<�
����#��#��K (Energy) �&5��������#����%.����"
�17���>��=��#9�"� 
 ��I�� ������
� (Deci; & Ryan. 1985 : 8) ก�%��K���+�,��9���������0 (Organismic Theory) 
�%� �&5��+�,�����ก��	�ก|�����#���>����7& (Assumption) �ก����ก
1ก�����L����$� ���%��ก�� 
$#��K��#�7��0#�ก��ก���!�"%�����������#.�������.����ก�<L���$��ก��ก��"�1�������#"���ก��
 ��"������%��#�&�����=�.�<#�ก����7� .����ก��1��ก���
�ก�%�� <+"�ก��#����ก�� �
��

� �&5���
#�	�ก>��������.�������#�ก�� 
��ก��&���1ก��M0��%��"%���L��� ก��"%�����<L���!���9���" (Life 
Force) $�L�ก���9�<�
����#��#��K (Energy) �<L��ก��ก���!�ก�	ก��#$�L��<L��ก��<
Q��>�������� 
.�����L�������� ��I�� ������
� ก�%��>���%��&5����	���	.���� (Intrinsic Motivation) ������	���	 
.������
�&5�"��ก!����� ��<�
����#��#��K I����&5�����0ก��� �����#"L��"
�>��=��#9�"� �� 
#�7��0 �� M����<+"�ก��# ��#�7��0����ก�� �
��

��#%���#�<L
�|��#�	�ก��� 
1�

�$#��7ก 
<+"�ก��# $�L��ก�� �
�#�	�ก���=�<� ������������#.����ก ��%����กN"�# ��I�� (Deci; & Ryan. 
1985: 28; �������	�ก Deci. 1975) �$����#�$N��%� ���#"���ก��#����#��#��K ��#�7��0 	�
�!��&��%ก������$�$������ก�����9�������������������#%�ก���#��K�����17���#����% ��#�

����
<=0���
�ก�� �
�	�กก���9����#��#��K��ก��ก���!�ก
1������������������

� I������#�$N���
��������ก
1
ก����ก�� �� �������0 ������ก�
 (Deci; & Ryan. 1985: 28; �������	�ก Danner; & Lonky. 1981) 
����%� �#L����Nก#��������ก����L�กก�	ก��#���� �	�"����!� � �กN	���L�กก�	ก��#���#����#��ก�����
1���
� ���#��K�!���� �%�� ���0�"��0 (Harter.  1981a) ��ก��������L������#"���ก��#�&�����=��� �� 
White ��ก�&5���#���0&��ก�1�%���L� ���#"���ก�����#������ (Challenge) ���#���ก��� 
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���ก�$N� (Curiosity) ������#��1�������&5������ (Independent Mastery) ���0&��ก�1�%���

���#
��%����
 K�ก�!��&<
Q���&5��11�
����	���	.����������	���	.����ก�!�$�
1��Nก������"%�#� 
 I�ก�0�I��0#�������  (Deci; & Ryan.  1985: 29; �������	�ก Csikszentmihalyi.  1975)  
�$����#�!��
)ก
1���#��7ก�����<����<��� (Enjoyment)  ��#�7��0 >���$����#�$N��%�ก�	ก��# 
���ก%��$��ก�����	���	.�������	�#����#��7ก�����<����<����&5��
ก�M��!��
)���%.���� ����&5�
����
��!�$�
1����������!�ก�	ก��#�

� Csikszentmihalyi �
�����$����#$#�� �� Autotelic �%��&5�
<+"�ก��#����ก��	�กก��	���		�ก.���� I����ก�� �
�<���#ก
1���#�����ก���"���ก�������&P�$#��$�
ก
 ��17���������#��7ก�����<����<���������	��� I���	��ก�� �
�<���#ก
1�.����$��L��"%���L���I���
����ก�%� Flow �&5�ก���ก�� �
�����#%#�ก��$�7����� I���17���	��%�#�!�ก�	ก��#��%���"N#��� �#L���ก���.���
 ��ก���$��L��"%���L��� (Flow) >��ก��ก���!�ก�	ก��#������#�����ก����ก�� �
�	��!������&��%��"%� 
��L���	�ก9%������$�����&��%9%������"%��& 	������ก
1�%�17���ก
1ก�	ก��#�

�$��#��#� ������ก
� 
	�กก����ก�� �� Csikszentmihalyi <1�%� �.����$��L��"%���L��� (Flow) 	��ก�� �
�.���"���L����  
�t<��1����%��I���#������!��
)��%�������L� "���#����#����������$#���# �#L��17������<1ก
1 
ก�	ก��#���#����#����������$#���#ก
1���#��#��K ��� � กN	��!��$��ก�����#��7ก���� 
�<����<�����ก���!�ก�	ก��#�

� �%��ก�	ก��#���"�!�ก�%����#"���ก�������� ��17����9%�  
�%���ก���& 	��!��&��%���#�1L��$�%�� �� M����ก�	ก��#������ก�%����#��#��K ��17���	��ก���&  
กN	��!��$�� ��ก�����#�����ก��"กก
�������!��$��.����$��L��"%���L���$�7������ �
��

��������� 
 �� Csikszentmihalyi �

� ���	���	.���� ��17���	��ก�� �
�����#L���.����

�#����#������ 
����$#���#��%��

� 
 
�������&����ก 
 ���0����0 �����=
� (�#1
"�  ก�)	�ก�	 ����#$)��  	
���7���.  2542; �������	�ก Taylor; 
& Luthan. 1959) ����$����#$#�� �� ���	���	.����ก (Extrinsic Motivation) $#��K�� ���	���	
����ก��	�ก�����
ก�
�	�ก.����ก $�L��.�<������#"%�� R ������%��1"
��
กก�3� �9%� ������� ����
� 
9L������� �&5�"�� ���	���	9�����
�ก��	�ก�����
ก�
� ���
��#�&5�"
�ก��"7�� �!��$�17�������
<+"�ก��#�<L���������#"���ก�� ���
��# 
 ������0 ���<��0�"��0 (���M�  ��#�
ก��.  2540: 117; �������	�ก Steers; & Porter.  1979) 
����$����#$#�� �� ���	���	.����ก �%�$#��K�� �.��� ��17����������
1���ก��"7��#�	�ก
.����ก�$�#���$N�	7�$#��&������ ����!��&��%ก���&������&��$�L�ก������<+"�ก��# ��
17��� ���	���	�$�%���
����ก% 
  1. �&P�$#��$�L����#���$�
� ��17��� �����#��&P�$#����ก��ก���!���R �%�#
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ก��"7���$��ก�����	���	�$�#�<+"�ก��#���������$#���# �9%� <�
ก�������� #��&P�$#�����	�����
1ก��
1��	7� ���!���� 	��<����#"

��	�!������%���"N#���#��#��K 
  2. ���#����ก����ก
1���#ก���$��� �����#�>�ก�����1�%�"�	�����
1���#ก���$���
��%����	�กก��ก���!��

� �%�#	��&5����	���	�$�"

��	����ก��<+"�ก��# �
��� �9%� <�
ก����$N�
�<L���&���1���#�!���N	 ก���$���	�กก���!���� กN	�<����#�$��&5��9%��

����1��� �!��$�#�ก!��
��	 
���	��!������%���"N#��� 
  3. 17���ก.�< ���#&���
1�	�
��ก��	�ก17���ก.�<	�	���	�$��ก��<+"�ก��# �
���� �9%� 
�
ก&ก���� ���	
�ก�� 	�"���#�17���ก.�< ���
ก1��$�� $�L�����!������ $�L��#��"%<�
ก�������!����#
��#กN��#��K	���	�$���ก�����������7M�#1
"��������17���ก.�< �&5�"�� 
  4. ���L����%��	�L�� R #������%��	$��� R ��%�� ���	�ก%��$��ก�����ก��"7���$��ก��<+"�ก��#
 �
� �9%� ก���$�����
� (Reward) �
��&5����L���ก��"7���$����กก���!� $�L�ก����>�� (Punishment) 
I���	�ก��"7��#��$�ก���!�����������#%K�ก"��� ��ก	�ก��
ก��9#�9� (Praise) ก��"��"��� (Blame) ก��
&��ก�� (Contest) ก��� %� 
� (Competition) $�L��#��"%ก������1 (Test) กN	
��%��&5����L���#L����
ก%��$��ก��<+"�ก��#����

���
� 
 �6��0�#� (Feldman.  2001: 121) ����$����#$#�� �����	���	.����ก (Extrinsic 
Motivation) �%��&5����	���	����!��$�17���ก���!�ก�	ก��#>��$�
�����
��9����&=��# (Tangible 
Rewards) I���ก���9�����
��&5����L���9
ก	���$�17���ก���!��

� 	��&5�ก���!��$����	���	.����
��)�����& 

 ก#��
"�0  $����7���0 (2530: 236) ����$����#$#�� �� ���	���	.����ก (Extrinsic 
Motivation) �%��&5�.������17�������<+"�ก��#���������ก#��<���#�����������$����#����� �#%����!�
�<L�����#�!���N	�������

���� �9%� ก��ก���!��<L��"���ก������
� "!��$�%� ����ก�� �&5�"�� 
 �7&��M�   �
)17)	
���0 (2539: 23-24) ����$����#$#�� �� ���	���	.����ก (Extrinsic 
Motivation) $#��K�� �.��� �����������
1���ก��"7��	�ก.����ก�!��$��$N�	7�$#��&������$�L�
�&P�$#�� I����!��&��%ก������<+"�ก��# ���� R �

���� >���
���&<+"�ก��# ����#
ก	�����
1
���	���		�ก.����ก�

���
� �9%�K���
กก�3�����$���)���	��������!� 10 1�� �&5�����
� �&5�"�� 
 
              ��7&����%� &���.� �����	���	�1%���ก�&5� 2 &���.� ����ก% ���	���	.���� �L� ���#�����ก 
�����
ก�
�$�L����ก��"7��.�����$��ก��<+"�ก��# �9%� ���#"���ก�� ���#�
ก ���#���	 ���#�9L��
�����
�=� ���#<��<��	 >���ก�� �
�.����>���#%#����=�<�.����ก� ��#��ก���� ���  �%�����	���	
.����ก �L� �����
ก�
� ���ก��"7�� $�L�����������#"%�� R ������%��1 R "
� �!��$�17�������<+"�ก��#
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�<L���������#"���ก�� ��"����  ���
��# �������1 ��� �9%� �������  ������
� 9L��������ก���"��� 
�!�9#�9� �!�"��"��� I����%����$�17����ก�����#"���ก�����	�����<+"�ก��# 
�<L��#7%��&��%�&P�$#���

� 
 

���$%��ก�������'�#(�
������� 
 �����0  <
�=70#M� (2534: 192-196) ���ก�%���%�  ���	���		
��%�#����&5��
�#�ก"%�ก����������
<+"�ก��#"%�� R  ��17���  �<���ก�����17���#����	���	���	�ก���!�<+"�ก��#  �%�#	��!��$�
<+"�ก��#$�L�ก�����������������

� R #�&�����=�.�<�������������������N�#�ก��%�17�������#%�ก��
���	���	  �
ก�M� �����	���	 ��17���	�� �
����%ก
1���0&��ก�1�
�"%��&��
 
 1.  =��#9�"� ���"%��17���  �7ก��#�=��#9�"� ��"��"ก"%��ก
117����L��  $�L�#�
�
ก�M��&5���ก�
ก�M0 ��"����  I���&��ก�1���� 
  1.1  ��� 
1  ��� 
1 ��17���	
��%��&5�<L
�|���1L
��"�� ��ก���ก��<+"�ก��#��� 
1
�&5��.�������ก��	�ก���#�#%�#�7�.�����%��ก��#�7��0  �9%�  �.������#"���ก����$��  �
!�  
�.������#"��������  ���#�����ก�	N1&��  �&5�"��  ��� 
1�ก�� �
����	�ก�
ก�M� 2 &��ก�� �L�   
��� 
1.�����%��ก��  �9%�  ���#$��  ���#ก��$��  ���#�%�����  �&5�"��  ������ 
1����ก��	�ก
.����ก�%��ก��  �9%�  ก������
1���#�	N1&��	�ก��������.����ก  �.������#ก��
�	��!��$��ก��
���#"�������� 
  1.2  ���#��"กก
���  ���#��"กก
���#���"%�ก����������$�L�ก��ก���!�<+"�ก��#���#
��"กก
���	�#����#�"ก"%��ก
��&���"%��17��� �
����%ก
1&���1ก��M0 ���ก���������� ���"%��
17��� �#L��17���#����7�<��##�ก �
�  #�&���1ก��M0�<��##�ก �
��%�#	��ก�����#��"กก
����<��##�ก �
�  
��Nก��Nก R 	��#%#����#��"กก
����	�"%	�#����#ก�
�  �#L�����7�<��##�ก �
����#ก�
�	�����
ก����&5����#��"กก
����<��##������� 
 2.  �K��ก��M0"%�� R ������������#  �%�#	��!��$�17����ก�����	���	�"ก"%��ก
��&5�"���%�  
�%����$�17����ก�����#�
1���7%����$�L��L�� R ����
Q�=��#�"%���
��#�%�#	��%����$�<
Q��ก��
 �����������"ก"%��ก
�����  �
ก�M��K��ก��M0"%�� R ���#���"%����	���	  ����ก% 
  2.1  ก��� %� 
�  $#��K��  <+"�ก��# ��17������#�&���K��	����9������L��"���ก���!�
�$�"�#��.�<ก��M0�� �
�  �
ก�M�ก��� %� 
�#��
ก�M�����!��
) 2 �
ก�M�  �L�  ก��� %� 
�ก
1"����
�&5�ก��� %� 
�����!��$����� �
��������#�"N#�	  ������#"���ก�� ��"��#%#����#�1
��
1ก��� %� 
�
ก
1����L��  �&5����#�����ก���"���ก�����9��17����L�� �$�"����%�$�L����L��  #
ก	�<����#�!��7ก��K����  
�<L���$�"�9������L����#� 
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  2.2  ���#�%�##L�  $#��K��  ���	���	���#����#�
#<
�=0��%���ก��9��ก
1�����
ก�
����
�
��#  #�<+"�ก��#�11&����&����#  �$����#�%�##L�9%���$�L�  �&5��
!�$�����	�����ก
�  �<L���$����
$�L�<+"�ก��#���#7%�&���K���!���N	�7�%���&���������  t��

�  ���#�%�##L� ��17���	���&5����	���	 
����!��
)  ����!��$�17����ก��<+"�ก��#"%�� R  �
� 
  2.3  ก��"

�	7�#7%�$#��  $#��K�� ก�����17���#�ก��"

�	7�#7%�$#����9���"���#����!��$�
17���#����#<����#���	�ก���!�����"%���<L���$�1���7	7�#7%�$#�����"

������1����

��#�	�#�ก��"

�
	7�#7%�$#�����  17���กN�#%��#��Kก���!��<L���$�1���7	7�#7%�$#�����"

����  �����$"7��
  ก��"

�
	7�#7%�$#����9���"	���&5����	���	��ก������<+"�ก��#"%�� R �
ก�M� ��ก��"

�	7�#7%�$#��#�   
2  �
ก�M�  �L� 
   2.3.1 ก��"

�	7�#7%�$#����#  �&5�	7�#7%�$#�����#
ก	�#�	7�#7%�$#���%�� R 
#��ก���� ���  �9%�  ก��"

�	7�#7%�$#��9���" �%�	��&5��
ก�����&���#�9L������� ��>�ก�"% M���
���7 
�
�����  	���&P�$#���%�� R $���	7�#7%�$#��#���#ก
��L�  	������&�$�9��ก��� %� 
�  	������&
�$�����
1�!�9#	�ก���  	������&�$��<L��� R ��#�
1 
   2.3.2 ก��"

�	7�#7%�$#�������ก��<L��	7�#7%�$#����	7�#7%�$#��$����>���t<��
ก��"

�	7�#7%�$#�������ก�	��ก�� �
�ก
1�����#��7Q�.��������#��<��#���	��#%�ก�� �
�����Nก��Nก 
  2.4  ก��"

����#����������  �&5�ก��"

����#$�
�������  ���#����##7#�����%��
#�ก���	��!��$��!���N	ก��"

����#$�
�$�L����#����������	���&5����	���	�����
ก�
��$��ก��
<+"�ก��# �
�  K��17���"

����#$�
�$�L����#�����������������ก�����#��#��K ��"����	��!�
�$�17����ก�����#��#�$������%��  �!��$��#%#����	���	��ก���!�����

� R $�L��ก�����#���K��  ก��
"

��&P�$#�� �
����%ก
1����"%��&��
 
   2.4.1  ���#��ก  ����

�#����#��ก#�ก  	�ก���
��17����#%��#��K#���$N�
$�������	��!�����!���N	��� 
   2.4.2  ���#�%��  ����

�#����#�%��	��ก���&  �!��$��#%#����#�����ก���ก	��!���� 
   2.4.3  ���##
���	  17��� �����##
���	���	�"

��&P�$#����9���"  $�L� �����#
#
���	���	�"

����#$�
�$�L����#���������� 
   2.4.4  ���##7%�$#��"�!�  ��������"

�	7�#7%�$#����9���"���"�!��ก�����#�&5�	���$�L�
"�!�ก�%����#��#��K ��17��� 
   2.4.5  �!�����!�  17���#
ก	� ���!�9�
�����%��K�ก"����ก����ก
1ก��"

����#$�
�
$�L��&P�$#����9���" 
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 3.  ���#� �# �����	���	 
 �
ก�M� �����#� �# �����	���	  ���"%��17����%�#	�#��"ก"%��ก
�  ��� �
����%ก
1
�
ก�M��
�"%��&��
 
  3.1 ก������#���  $#��K��  ก���%�����#17����L���$�����<+"�ก��#ก���������� �
�  ����
�$�#����#����K���  $�L��ก��I
!� R ก������#���#�  2  �
ก�M�  �L� 
   3.1.1 ก������#������1�ก  $#��K��  ก������������0����
1�������� �����ก��<��	  �9%�  
ก���$�����
�  ก���%���ก  9#�9�  ก������#���1�ก�

���		�#��������������  t��

�  ����L��� ��
����
�	��#� ��������
��
���
 

  1) ก���$�����
�	�#����!��$�17����L���$�����<+"�ก��#"%�� R �<L��"���ก��
����
� $�L����"��ก
1����
� 

  2) K��&���	�ก����
�����	�#����!��$�&�����=�.�<��ก�������������%��
�����N� 
   3.1.2 ก������#�������1  �9%�  ก����>��  I���	��!��$��ก�����#�����ก�	N1&��  
���#�
1���  ���#�����ก�#%<��	 ���
��ก"��ก���9�ก������#�������1�L� 

  1) ก����>��	��&5�ก��&P��ก
�#��$�<+"�ก��#�

��ก�� �
���ก"%��& 
  2) ก����>����		�#����!��$�<+"�ก��#�L��� ��#������� 

  3.2 ���#���	  $#��K��  ���#�����ก���#�"%�����$����������  ก�����17���	�ก���!�
<+"�ก��#�� R ������<������

�   �
����%ก
1���#���	ก
117����

�&��ก��$����K��17����#%#����#
���	�%�#	��!��$�<+"�ก��#"%�� R ����%�� �����ก  ���$"7����!��$�17����ก�����#���	����ก% 
   3.2.1 ���#K�
�$�L�<������0  �&5����#��#��K������%��"
� ��17���#�"

��"%
ก!�����  ���#���	�
ก�M���
K������
1ก����
1��7�$�L�����
1���#9%���$�L���%��K�ก"���	��!��$�
17�����#��K�!����$�L�#�<+"�ก��#�����#�&�����=�.�<#�ก����7� 
   3.2.2 ���#�!���N	  �&5����#���	����ก�� �
��#L������
1���#�!���N	������������$�����!�
�$�17������$
�#��$����#���	���������"�����
1���#�!���N	 
 

�������ก��ก��ก�)� 

 �
กก�3��"%����"%��กN#����	���	��"
�������%���� �

����	���	.���� ��� ���	���	
.����ก #����#�!��
)#�ก�!�$�
1�
กก�3�������UVก����"%�������	��!��$�&���1���#�!���N	��ก��
UVกI��#���ก��� %� 
�ก�3��� 

�"�!��&K�� 

�����7� �
��

�ก����ก���$�� ���	K��ก��1��ก��	���	 
������ ����+�,� �����	���		�9%��17�������
1&��>�9�0����"%��R ����%�����#<
Q��ก�����%���#
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�&5�������� ������0  <�����<+��0 (2529: 147) ���ก�%������%�  "����!����K�����	���	 (Motivation) ���#
"

��	 $�L����#"���ก�� ���
กก�3��

��&5������!��
)��%������  �<����
กก�3�#����#&���K�����	���%�
ก�3��$�������

�	�#����	���	���  I���	�#����$��
กก�3����

� R �!�ก��UVกI��#��%��"

��	  #����
���
"����   �
� 
�� N���ก��UVกI��#  ��� <�9�"  �#L����><=�z (2534: 44) ���ก�%��K���
ก�M����
� ��
�
กก�3����	�&���1���#�!���N	����%�  �
กก�3�"���#����#ก
�������  �#�=���  �9L��#
����"����   
#������� ��"�����&5���L����$)%����7����#����	���	#�ก   
 ���
ก��z  �<���9�1 (2534: 47)  �����7&�������ก����ก
1ก���"���#"
�����	�"�����ก%��ก��
� %� 
�  >���!�����&i		
���ก���"���#"
��
กก�3�����	�"������<L��� ����ก��� %� 
��$����&���1
���#�!���N	����
���
 

  1.  ����$��������#���������ก�
1����$#���#ก
1�
กก�3������#��#��K����!���� 
I���ก���9��������#�����#��K�!����>���%���L�  �!�9#�9����ก�%���!�����&5��
ก�M����������0 �� 
���UVก����&5�"��  �%��������ก�
1�!����  >��������UVก���1�ก������
กก�3���#��K�!���� 

  2.  ����9����	���	>��ก��������UVก���	�"������	
กก��������.�<ก��UVกI��#�&5����
�%����	  #����#�&5���7ก����  #����#������  ����K��ก��M0UVกI��#กN"������������ก
1ก��
� %� 
�	���  �<L���$��
กก�3���#��K�L�$�
�UVกI��#�$����#�ก����7����������7� 

  3.  ���	��<��#$�L������#"L���"��  ������#��ก�$�#��ก��� %� 
��$��$#���#���
K�ก"���  >���9���=�  ก���
���#�=� $�L�ก����ก�	�" 

  4.  ก��	
��.�<ก��UVกI��#�$����������ก
1�.�<ก��� %� 
�	����$�#�ก����7� 
  5.  ���UVก���"���#����#� ���	K�����#�"ก"%�� ���
กก�3��"%���� 
  6.  ���UVก������	�$����9%���$�L��
กก�3��$�#����#�9L��#
����"����  ���#�#>��
��0

���K�ก"���  >��ก��	
��.�<ก��M0�$��
กก�3�#�&���1ก��M0�����#�!���N	 $�L�&���1ก��M0�������
ก��UVกI��#���ก���$��������# 

  7.  ก���9����#�9L��#
��1����%���$��&5�&��>�9�0"%�ก��UVกI��#�9%�  ���#�9L���%�������
��กI��	�ก%��ก��UVกI��#  	��!��$������ก�%�#�ก!��
��
�9� �
� 

  8.  ����&�����1����ก���������������#�!��$��&5�&��>�9�0"%�ก��UVกI��# 
  9.  ���UVก������#���&�11�&5�����!�����&5�&��>�9�0"%�ก��UVกI��#�9%�  ����!��11

&��9�=�&�"�  �������!��11�
""�=�&�"� 
  10.  >&��ก�#ก��UVกI��#�����=�ก��UVกI��#���	��&5��������#����#$#��"%��
กก�3�
>�����>&��ก�#ก��UVกI��#�����=�ก��UVกI��#  ����
กก�3��$N��%���#��K���	��&5��&������&O�1
"���� 
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  11.  ก���9����	���	����ก��	�กก���$N��7M�%� ��ก����%�ก�3��&5��������������&5��������<��
&���K��  �9%�  ���#�����ก.��.�#��	��ก����%�ก�3�����&5��
กก�3�  $�L�ก���$N��7M�%����&��>�9�0
 ��ก�3� 

  12.  ���UVก������	�#����#� ���	�����#�
#<
�=0ก
���$�%�����UVก��� ����������
���#��#��K����
กก�3���#��K�!����  >��ก��#���%UVกI��#	��!��$��
กก�3�����9����#<����##�กก�%�
ก��UVกI��#������� 

  13.  ก����1�7#���
1���#ก
����	  ���ก�������#��������"
��
กก�3� 
  14.  �7 .�<	�" ���
กก�3�  >���t<����%������ก��&|#<��1�����	�"������#M0
 ���
กก�3�$�
�ก��� %� 
�   
 �7&��M�   �
)17)	
���0 (2539: 26) ���ก�%��K�����	���	������ก�3����  3  &��ก�� 

 1. ���	���	 ��������#��%�ก�3� 
   1.1  ���$"7 �����#�����#  ���ก�$��%��ก�������#   #��#��K.�<���ก�������  
�&5�������	 ���<�"�� ��# 
   1.2  ���$"7���ก���<��0$�L�ก���	N1&o��  �9%�  #���ก��>�����#�
�>�$�"���   
#���ก���	N1&o����L
��
�  "���6���6�ก��1���	N1  �<L��������������������#��"กก
��� 
   1.3  ���$"7����
��#  "���ก��#��<L����$#%>���9�ก�	ก��#ก�3��&5��L��  "���ก���$�
����ก�7%#��#�
1  �<����7ก����ก�7%#��%�ก�3�  "���ก���ก���
1�.�< ���
��# �<L���$�#�9L�������   
�������  �ก���"���  ���ก����#�
1���
��# 
   1.4   ���$"7����	"�"�  #���$N����#�!��
)������#	!��&5� ��ก����กก!��
�ก�� 
���	��!��$��7 .�<�� �
�  #���$N�K��&��>�9�0����7M�%� ��ก����กก!��
�ก�� 

 2. ���	���	 ��������
���%�ก�3� 
 2.1   ���$"7���	�"�����   �ก�����	���	����"����   �&5������9�1��7ก����%�����   

ก���������ก  9�1ก���&5�����!�  $�L�9�1ก�	ก��#���#�ก��� %� 
�ก
1���L��  �$N��%�"����#�
���#��#��K�&5������#�
1 ���
��#  ���#����#.��.�#��	��"�����#L��&���1���#�!���N		�กก��
��%�ก�3� 

 2.2  ���$"7	�ก���������   �#L����%�ก�3������%��ก���&������&���������� �
����
�
��%��ก��t
1ก���t�  ���#M0�	%#��  ����7 .�<�
���&�� �
� 

 2.3   ���$"7�������������#����
��#  �K��.�<����
��#�������|ก�	
��L
��!�������#����ก��ก����%�ก�3�  ���%�����1��
�����
กก����%�ก�3�  ����
��#������%�

���
1��7�
ก����%�ก�3� 
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  3.  ���	���	 �������ก��%�ก�3� 
   3.1  ���$"7���&i)$��%��"
�  �9%�  #�>������&5�&i)$�"%�ก����กก!��
�ก��  
�����  ����
Q�=��#��� 
�"%�ก����กก!��
�ก��  $�L�#��	"�"� 
�"%�ก����กก!��
�ก�� 
   3.2  ���$"7	�กก��	
�ก�	ก��#  ��	$�
ก$�L��1��ก���&  $�L�����
1ก��1���	N1
	�กก�	ก��#�

�  "���	�ก���#%&���1���!���N	"�#�&P�$#�����"

���� 
 

 
�������ก������
����*���ก��
�(����ก�)� 
 9�)9
�  ><=�z��
� (2532: 51-53)  ���ก�%��K���
กก�3����&���1���#�!���N	��ก��UVกI��#

���� %� 
��

��%�##��$"7��I����ก��	�กก����������	���	����"ก"%��ก
�  ���#<��	����!��$�&���1
���#�!���N	���I����������%.���"�	�"�!���ก�L� 
 1.  ���#�����ก�ก�����#.��.�#��	  (Personal  Pride)  ���#.��.�#��	�&5����	���	��%��
$�������I%���������%ก
1�
กก�3��7ก��  �#L���
กก�3��ก�����#�����ก�9%���
  กN	� �
�UVกI��#�<L�����	��$�#� ��
���#��#��K����7���%����	���#��K�!����  �<L�����#�!���N	��ก��� %� 
� 
 2.  ���#�����ก"%�.�<�
ก�M0 ��"�  (Self  Image)  ��#��K��ก���#�����ก��ก����&5�  2  
�������ก
�  �L����#�����ก����ก�� �
�ก
1"
����  ������#�����ก���ก���#�"%�17����L��$�L��<L����%�#��#  
�
กก�3���������	��"��ก�� �����#�����ก��
  #
ก	����%���
�ก
1"�����&5�<������ก��UVกI��#���
ก,���1��1"%�� R  �<���� �#����#�����ก���ก���	��$N�"����&���1���#�!���N	�$#L��ก
1�
กก�3�
���
1�9#&��&����"%�� R �

�$���  ��ก<�ก$����	����%���
�ก
1"�����<L���#%�$���#$�L��<L����%�#��#
"ก"�!�$�L�K�ก"!�$��	�ก�<L������<�ก��
�
������ก�%�  $�ก"�#����# �
����#�ก��<
Q������	�
��#��K9%���$�L��<L����%�#��#���#�ก��ก����  �
��

�  ���#�����ก"%�.�<�
ก�M0 ��"���
�L����	���	
�11$�������I%���������%ก
1�
กก�3��กL�1�7ก�� 

 3.  ���#�����ก����%�"�K�ก�1$��%$�L���ก<��1��  (The  Sense  of  Humiliation  and  
Revenge)  $�ก�
กก�3�������$�����ก�����#<%���<�$�L���#�$��	�กก��� %� 
�  �
กก�3����

�	�
#����#�����ก�%�� ������)�����ก���"������#����%�&  ���#�����ก�

�	��&5����ก��"7����%��$��������!��$�� �
���ก�ก�"
�$�L��ก�����$�ก#�>�ก��	���  	�กก��K�ก�1$��%	���ก�����ก��"7���$�#�	�"�	��ก<��1��
�"L��� ����%��#�  �$�� �UVกI��#$�
ก �
����%"�������  �<L��	����9L�����������ก���"��������)�����&
�

�ก�
1�L�#�  �
ก�M��9%���
�&5����	���	����&5�<�
����I%���������%��ก��%��$���� 

 4.  ���#"���ก�����	��ก���
1"����  (Level  of  Aspiration)  ���	���	����ก�� �
�ก
1�
กก�3�
#�#�ก#��$�����%��  �&5�"���%��
กก�3�1����  ��		�#����#"���ก�����	��ก���
1 ��"�����$�
��� �
����7ก R ����  �9%����
1ก����%� ��"�  ���
1|����������|ก�	����
��#���
1 ��$������ 
ก���������L�� R �����$"7���#����	���	�&5�<�
����I%���������%.����"
�����  	���&5���� 
1����� 
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��%��$��������!��$��
กก�3�&���1���!���N	��ก��UVกI��#���� %� 
� 
 5.  ���#�9L��#
����"�������ก��������<1�����$#%����"����  (Confidence  and  Self  

Discovery)  �
ก�M� �����#�9L��#
����"����  ���ก��������<1�����$#%����"�����&5����	���	
��%��$����  I����&5����%��$��
กก�3��$�%��

�&���1���!���N	��ก��UVกI��#���� %� 
��
กก�3�	�
UVกI��#��%��$�
ก�<L���$�#����#<���#��������%��ก�����	�"�	  �!��$��ก�����#�9L��#
����"����
��� �
�����7� M�UVกI��#กN	����<1�����$#%�ก�� �
�ก
1"������%���#%���Ui�  �����!��$��<��#���#
.��.�#��	����9L��#
����"����#�ก���� �
�  ���	���	��
กN	��&5���� 
1����!��$��
กก�3�&���1
���#�!���N	��ก��� %� 
����� 

 6.  ���#&���K�����	����9��  (The  Desire  to  Win)  �
กก�3����
1�9#&�	�#�<�
����
I%��������%��$����ก��"7���$������ก�!���ก���%"�������  �!��$�"
�� �"���UVก$�
ก�
���L����#&���K�� 
������ก	�����
19
�9����ก��� %� 
��

� R �<���9
�9���$�%��

��L����L���9�
�$��
��#����$N��%�  � ��L� 
��������$)%�����#� %� 
�  �����	#���"�1����L�� R "��"�##�  �9%�  ����
�  "!��$�%�$������ก��
���  ���
1���#�&5����%  ����.�<����
��#���������#  ���	���	9�����
กN#��%����%��#�ก���9%��
��
ก�
��$��
กก�3�&���1���!���N	��ก��UVกI��#���� %� 
�����9%�ก
� 

 
%����#������%+������ก�)���ก��,-.#��� 
 �
ก1�
67"1�� (Rugby Football) $�L�����ก�%�ก
��%� �
ก1�
 �&5�ก�3�9���$����KL�ก!����� �
� 
	�ก>��������
ก1�
 (Rugby School) ���#L���
ก1�
 ��� "���0��ก�9���0 &������
�ก+� ����#"��	�ก  
��&� �.�. 1826  M��

��&5�ก��� %� 
�67"1�� .���� ��>��������
ก1�
 I���"

����% M �#L���
ก1�
 
&������
�ก+� �����%���$����9L�� �������# ��110 ������ (William Webb Ellis) ����!����ก"�ก�ก��
� %� 
���������� >�������7�#��ก1��I���"
�� �����#%����&5������%���"!��$�%�����
ก��&��"� �����������7�#��ก
1���&	�K������&��"�Uo��"�� ��# � �	�	��	$�L��#%กN"�#�"% �"%ก����%������ก��%��ก��� ��� � 
����&5����<��K����%���<�%$��� ��$#�%�����%���������	��<�%ก��	���&"�#>�������"%�� R ���
�ก+� 
>���t<����$#�%�
ก����� ��>���������#1���	0 ����!������=�ก����%� �� ��������� �&	
�ก��� %� 
�
>������ก9L���ก#9����$#%��
�%� �
ก1�
�ก#�0 (Rugby Games) .��$�
�	�ก�

�กN�&5�������#��%�ก
�#�ก �
� 
�

����#�ก���&������&���ก�� ก����%���L���#���&������
�ก+� ��&� �.�. 1823 	��KL�����%� �
ก1�

67"1��&ก"�  ��	�!��"�#����ก�������
�$�L��"� �
ก1�
67"1���
��&5�"��ก!����� ��ก�3���#��ก
�
67"1��������������67"1������ (��ก�<�����.  2552: ������0) 
 ��ก��,-.#�����%����/0�� 
           �#�	�����##�ก��� %� 
�ก�3��
ก1�
67"1����&��������#�1���������"��"���"������� 20  
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�����9ก��}��>#���"%�����%����#
ก�&5�9���7>�&���<!��
ก���%��&�������� "%�#����#�ก�����
Q��ก�� 
ก��� %� 
�	�ก�7%#���������� %� 
�ก
��&5�&��	!� #��&5�ก��� %� 
���$�%��9�"� �
�>��#�ก��	
�ก��
� %� 
� ��#&��
� ก
����
#�&��0 �I%�%�� �������>&�0 
          $�
�	�ก�

����#���# ���9L������� ��ก�3�&���.���
����<�%$����&5�������	
ก��$#�%9�����
#�ก �
� >���t<����%����������<�%$����&��%�K�1
��7�#��ก������K�1
��$�%��
< �!��$�#�����$����#
���	ก�3�&���.���
#�ก �
� 	�����#�ก��<�	��M����#����#�$N��%�#ก
���ก�����	�	
�"

��K�1
� 
I����!�$��������ก���$�ก����
1��7�����%�����#ก�3�&���.���
��%��	���	
� �#��#�
ก1�
67"1�� 
�$%�&������������%�����#ก�3���
 �
����K�1
�ก����ก�����
1>������� �"%�&5�����%�����������ก��
�%�����#ก�3���
 	!��&5�"���$�7�9��
ก�&�����$"7�
���L���#�	�ก�ก�������#>�ก��

���� 2  �
� �#L��
�����#>�ก�7"��� ก�3��
ก1�
67"1��กNก�
1#�����
1���#���#��ก�#L���$��9��M�	
ก����� ��#� 
"

�|���
<���%��&�������� �����#�>#�� �����กN���#�>�ก���%�#� %� 
�ก
1��#�$���$%�
�$��9��M�	
ก�	�กก��� %� 
��$�%���
�!��$���# �����#�&���1ก��M0��ก�3�&���.���
#�ก���� �
�  
 &� <.�. 2493 ��#9�"�������K�ก�%��&UVกI��#���� %� 
��<L��$�&���1ก��M0�<��#�"�# M 
&������
�ก+� ��L���	�ก#�"�|��ก����%� ����#����
��#%�%�����
ก ��#������� %� 
�ก
1��#"%�� R 
��� "ก�7������� ��#�

����#�>�ก��� %� 
�ก
1��# ��#$�������
����ก6��0� ���#$�������
� 
��#1���	0���� ก����������&�
�&������
�ก+���

���
�
1����%�&���1���#�!���N	����
��&5�ก���%���
K��ก���%�����#�$�ก�3��
ก1�
67"1����&��������#�>�ก��<
Q������ �
� 
         &� <.�. 2497 <��1���#��N	<���	�����%$
�.�#�<���7����9� ������<��ก�7M�>&���ก���� 
<����9���K�������
��!�$�
1ก��� %� 
�#�9L���%� ~K����9�����ก�M0� �<L���$��&5�����
���ก��� %� 
�
�
ก1�
67"1����$�%����#&�����#����I�� �����#9�"���� ���	�K���7ก�
���
K�������
���
กN�
��9��&5�
K�������
��!�$�
1ก��� %� 
��
�ก�%�� I���	
��$�#� �
��7ก R 2 &� 
         ��ก	�ก�

���#9�"�����
����#�>�ก���%�#ก��� %� 
�ก
1��#����9�"���ก$�����# �9%� 
�%��ก� ����
�ก� ����>&�0 )��&7o� �����#��# ��#$�������
����ก6��0� �����#1���	0 ��#�

���# 
 �� �ก��"����0���� 
         &� <.�. 2511 �#��#�
ก1�
67"1���$%�&�����������#�>�ก��� ���%�#�&5��#�9�ก��ก��
ก%�"

��#�<
�=0�
ก1�
�$%����I�� (ARFU) �����#�
ก1�
67"1�� ��&��������กN���� ���%�#� %� 
� 
�&5���

���ก M ก�7�>"�ก��� &�����)��&7o� �#L����L��#����# <.�. 2512 �"%ก��� %� 
���

���
�#% 
&���1���#�!���N	��%������� ��L���	�ก�
กก�3� ������#%���9��ก
1�.�<��ก��$������#�$�#�"ก
��%��$�
ก 



 29 

         ��L��#ก���# <.�. 2513 &�����������	
�ก��� %� 
��
ก1�
67"1���$%����I�� ��

���� 2 
(ARFU)  �
����ก�7���<� #���#� ���%�#ก��� %� 
��

�$#� 7 ��# &������������
1���#�!���N		�ก 
ก��� %� 
� >��#���#	�ก&�����)��&7o�����
1����
�9������ 
         "%�	�ก�

� &��������กN���#�>�ก��� ���%�#ก��� %� 
��
ก1�
67"1���$%����I�� ��

���� 3, 4,  
5 ��� 6 I���	
��$�#�ก��� %� 
� �
�����%��ก� >��
#>1 ก�7�>I� ���ก�7�ก
����
#�&��0 ��&� <.�. 2515, 
2517, 2519 ��� 2521 "�#�!��
1 <.�. 2523 ����"�$�
� <.�. 2525 �������>&�0 <.�. 2527 ���)��&7o� 
���&������������
1�&5��	��.�<��ก��

��#L�� <.�. 2529 �������L��<+�	�ก��� <.�. 2531  
	
����&������%��ก� 
         &�����"%�� R ���	 �#��%�#ก��� %� 
���&���������<��##�ก �
� ��#���#�� %� 
�ก
1��� 
�L� ��#	�ก&������I#�1�� ���I�����0 U�
����� ����#
� �$�
|��#��ก� ��������� �!�$�
1��#	�ก
�$��9��M�	
ก� #���#���������I0 ��#"%�� R ���#���%�ก
1���"%��กN���9%���%�����#ก�3��
ก1�
��
&���������&5���%���� >���t<��"

��"% <.�. 2523 ���#���#���#�9L������� ��>�ก	�ก�$��9��M�	
ก�
$�����#�������� ��#��<L����%�ก
1��#9�"���� �9%� ��#���&�0���0��6 ���0����� ��#1���	0  
���#����"��0���&j"
� 1�= �����""�
���# 
         &���������
����#�>�ก��� ���%�#ก��� %� 
��
ก1�
 7 �� ����9�"� �7ก��

�����%��ก����	
� �
�
�7ก&� I���#���#	�ก���I�����0 ����"����� "��ก�� 6j	� �ก�$�� ���0�	�"��%� )��&7o� �%��ก� &�������� 
#����I�� ����>&�0 ���>����I�� ������ �$�
|��#��ก� U�
����� �$��9��M�	
ก� �������
�ก� � ���%�#
ก��� %� 
� 
         <.�. 2518 ��� <.�. 2520 ก�3��
ก1�
67"1�����K�ก1��	7� ����>&��ก�#ก��� %� 
�I��ก#�0 
��

���� 8 ��� 9 I���ก��� %� 
��

� 2 ��

���
 &������������
1�$���)���	�กก��� %� 
��

������

� 
         K���#�ก�3��
ก1�
67"1��	����#�ก��<
Q����L���#�กN"�# �"%K���&���1����1ก
1ก�3�&���.�
�L�� �9%� 67"1�� $�L������� ����กN�
1����%��
��&5����ก�3��$�%��

� �"%��&�����%��#� �#��#�
ก1�

67"1���$%�&�������� ����$�ก����
1��7�����%�����##�ก���� �
� >��#��
"K7&�����0�<L����������#
���#����<L������<�%9L��������$�&��9�9��
���& ������	
ก������#��ก�3�&���.���
 >���t<����%������
��ก�7%#����9���� >������#��#���UVกU��$�����9�������	���#�>�ก����ก�������������ก,���1��1
ก����%����K�ก"��� �!�$�
1����������$#���#��ก���%�����#ก�3�&���.���
 �L�ก��	
��$�#�ก��� %� 
���
���
1>�������	�ก&�����"%�� R ��ก�7%#&��������I��� �
� �L� #����I�� ����>&�0 �"�$�
� ����
�ก� 
���&�������� ����#L���#%���#���
กN���#�ก��<�	��M��$N�����$�#�ก��� %� 
�#����
ก1�
 �
� ���
&���1���#�!���N	����
1���#���#��L���#� 



 30 

         ��ก	�ก�

��#��#� �
����	
����ก��>���
��0�<L������<�%ก�3�&���.���
�$��<�%$���#�ก
���� �
�>���!��������ก��� %� 
���$�%����#���#�9L������� ��>�ก �9%� 	�ก�7>�& ���I�����0 ���
����"����� >��#�������#����#�����ก�3�&���.���
�&5�����$� ������!��ก����ก
1ก,���1��1��=�ก����%� 
�<L���$����9#���#����#������� ���	������ก"��"�#ก��K%����� I������ก����
กN����
1���#���#
�<�%$��� 
         �#L����L�����$��# <.�. 2523 �#��#� ����
1ก����
1��7�	�ก1��"�9����0I����&�����
��� ��ก��	
�>���ก���1�#������ก�3��
ก1�
67"1�� �
�>������9�) ���&��"��0 ���06j��0 I����&5�
�#�9�ก ���#��#���UVก���ก�3��
ก1�
67"1���$%�&������
�ก+� �$�#��&5�����!����ก��UVก�1�#  
I���ก���1�##��

�.���+�,����.��&O�1
"�����ก����ก
1ก����%����ก"�ก���ก� ��ก	�ก�

� 1��"�9- 
����0I�� �
�����$�ก����
1��7� >���%��������0 ���0���� I����&5�ก��#ก��"
�������#�9L������� ��>�ก 
���$����#���=�"ก��"
���� �����
� �1�N� ���UVก��� <���#�

�ก��#ก�����"
������ก	!����$����  
���&��"��0 ���06j��0 �&5����	
���11 ก���1�#I���������#9L��9#	�ก������	��%��#�ก ��ก	�ก
>���ก���1�#�����#��#� �
����	
��%�ก��#ก�� ���#��#� 3 �� ��������&�
��#L������66� 
&������
�ก+��<L��� ���%�#>���ก���1�#���UVก������ก���&5�ก��#ก��"
���� I���>���ก����
����
1 
ก����
1��7��&5���%����	�ก�#��#�
ก1�
67"1���$%����I0  (�#��#�
ก1�
67"1���$%�&�������� 
��<��1�#��9�&K
#.0.  2550: ������0) 
           ���#���# ���9L������� ��ก�3��
ก1�
67"1�� ����<�%$����&5�������	
ก#�ก �
�>���t<����%��
������� �����%>������� �K�1
��7�#��ก�� �K�1
��$�%��
< ����>#��"%��R 	��&5�ก��� %� 
���$�%��
9�"�"���#�	�K���7ก�
���
 >��ก��ก�3��$%�&����������7)�"�$��!�����ก��	
�"

��#��#I���#�
�
"K7&�����0 $�
ก�ก����ก
1ก��ก�3�$�L�ก���%�����#ก��ก�3�>��"�� �����7)�"�$��9��!��%� "�$%�
&��������" I���#�ก�	ก��#�ก����ก
1ก�3�����# ��9�"�$�L�&�������� ���
���� 21 �#���� 2531  
(ก��ก�3��$%�&��������.  2548: ������0) 
 
 ��ก��,-.#������� 
 �
ก1�
$)�����
���
#��#�9�ก ���$<
�=0�
ก1�
����9�"� (International Rugby Board)
#�กก�%� 80  &��������#�ก����%��
ก1�
$)��  �
1�%��&5����#�	��)�"�1>"��������N� �#L������1ก
1ก�3�
9����L�� 
 ��&�����������1�%�#�ก����%�ก�3��
ก1�
$)��#��������  �"% �����#"%���L���	�ก���
��
���ก�
1#����7�&i		71
��#L�� <.�. 2540 ก�3��
ก1�
$)�����ก�
1#���%��	���	
� >��#�	7�����#"��	�ก
�#��#�
ก1�
67"1���$%�&����������<��1�#��9�&K
#.0  ����$�>�ก���ก%���$)��  ��ก��	
�ก��



 31 

� %� 
������ก���
ก1�
 7 �� $���$)%����9�"� <.�. 2540 >��#���#	�ก�%��ก������� 3 ��# �L� 
��#������
�<���ก��	
�$�
��7<��M17��  ��#������
�<���ก��	
�$�
�����  �����##$�������
�
�
���"  � ���%�#� %� 
�  $�
�	�ก�

�กN���	
�ก��� %� 
�#��7ก&�  >��#���#	�ก&���������>&�0� ���%�#
����  ��ก	�ก��
�#��#��
����	
�ก��� %� 
��
ก1�
 7 ��$)�������ก���
ก1�
 7 �� 9��9������ 
�$%�&��������K���=������$�����  "

��"%&� <.�. 2542 �&5�"��#�  ���#�ก��	
�ก��� %� 
��
ก1�
  
15 ��$)��9��9�������$%�&��������&���.����7�#%�ก�� 15, 17, 19 &� ����
���& "

��"% 
&� <.�. 2545 �&5�"��#� ����
�#�ก��	
�ก��� %� 
��
ก1�
 7 ��$)�� 9��K���<���ก=��#�
ก�0  ������ก��  
M ��7=��  ��#K��ก��� %� 
��
ก1�
 7 ��$)������9�"����ก��1��ก�ก�I��%��0  �&5�&��	!��7ก&� 
 ���%�� ��ก��� %� 
������
1����9�"� �#��# ����%���#� ���%�#ก��� %� 
������ก�� 
"%�� R �
���
     
 -  Hong  Kong  Women�s  Rugby  Sevens  "

��"%&� <.�.  2543  K��&i		71
�  
 -  Asian  Women�s  Rugby  sevens  Championship  "

��"%&� <.�. 2543-&i		71
�  
 -  �&5��	��.�<	
�ก��� %� 
��
ก1�
 15 ��$)����1�
���L�ก9��9������ ��>�ก>I����9��  
�#L��&�  <.�. 2548  M  	
�$�
��7<��M17�� 
    -  ก����
1��7��%���#� ���%�#ก��� %� 
��
ก1�
 7 ��ก�3�#$�������
���

���� 1 &�  <.�. 2547  
M ก�7�&iกก��� 
 &i		71
��#��#����%�����#���<
Q��ก�3��
ก1�
67"1��$)���&5���%��#�ก  >���t<��ก���$�
>�ก���ก%�
กก�3���ก��� %� 
�ก�3����
19�"�>����
ก�
��$�1��	7ก�3��
ก1�
$)�� 7 �� �����ก��� %� 
�
ก�3��$%�9�"���

���� 34 &� <.�. 2547  M  	
�$�
���917��  ���ก��� %� 
���ก�3�����9��$%�9�"� 
��

���� 22 &� <.�. 2549  M  	
�$�
��!�&��  ��#�

�ก��� %���ก�3��$�����L���
ก��ก���$%�&��������  
&� <.�. 2550  M  	
�$�
�#$������#  ���ก��� %� 
�ก�3�I��ก#�0&� <.�. 2550 I���&�������� 
�
1�&5��	��.�< กN���1��	7ก�3��
ก1�
$)�� 7 �� ��������ก��� %� 
�����  (&��ก�"  $��0�����=��#.  
2552: ������0) 
 
%����#�ก�)�����1�
�(�1�#� 
 �
|1�����"��$�
กK�����#�!��
) ������9�I����&5���
<��ก�#�7��0 ����&5�ก!��
��!��
)
��ก��<
Q��&�����9�"� ����9�	���������
1ก����ก�� �1�# ���UVกU��$��	��)��ก��#�

������
�%��ก�� �"�&i))� ���#M0 �
��#���	�"�	 �
|1��	�����ก!�$���>�1���ก����ก
1����9������%��
9
��	������<
Q������9��$%�9�"� �
��&5��%��$���� �����<
Q������|ก�	����
��#�$%�9�"� 



 32 

t1
1��� 5 (<.�. 2525-2529) I���	��&5�$������ก��<
Q���7M.�< ������9�����$�#����#
�<��1<���#�7ก���� 
           	�กก������
|1�����ก!�$���>�1������L�����
��%����%9
� �M��
|#�"��	�����#�#"��#L���
���� 
25 ก
����� 2527 �$N�9�1�����7#
"��$�#�ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"��&5�&��	!��7ก&� >��#�
�
"K7&�����0 �<L���%�����# ก��ก�3� ��9�"�����$� ����&�
��&������������K���7 .�<<��#
� 
&��กUi��$�����9�#��
!��	�&5��
กก�3� #����1��1���
� �������!��
)�����<L���&5��������
1ก��� %� 
�
ก�3��$%�9�"� �!��$��ก���
กก�3���#9�"�"%��& 
 ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 1 	
�$�
������9��#� ����
1�ก���"��$��&5��	��.�<
	
�ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"�����

���ก I���ก!�$���$�#�ก��� %� 
���$�%���
���� 26 �#���� 
2528 K���
���� 2 <+�.��# 2528 >��#�����#1��M0 ����
9��#�� ����%���9ก��	
�$�
������9��#� 
�&5�&��=��ก��#ก��	
�ก��� %� 
� #�ก��� %� 
�ก�3���# 7 &���.� �L� ก��}� 1���ก"1�� #��
��ก��#
����%� 67"1�� �I&iก"�ก��� �%���
!� ���������01�� #��
กก�3�� ���%�#ก��� %� 
� 10  
� " 	!���� 1,542 �� ��#�
กก�3�����	��$�������

���
� 1,542 �� 
 �%��ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 25 I����&5���

��%��7� 	
�$�
�ก�)	�17�� ����
1
�ก���"��$��&5��	��.�<	
�ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 25 >��ก!�$���$�#�ก��� %� 
���$�%��
�
���� 15 - 26  #����# 2552 >��#� ��������
ก�0 #$�����	t
�#�"�� ����%���9ก��	
�$�
�ก�)	�17�� �&5�
&��=��ก��#ก��	
�ก��� %� 
�  �9�9L����ก��	
�ก��� %� 
��%� "ก�)	�17���ก#�0" #�ก��� %� 
�ก�3�
��# 31  9���ก�3� �L� ก��}� �%���
!� ก��06 ก�1
���
 ����� ��L�<�� 	
ก���� "�ก��� ����
�>� ������ 
���1�������� 1���ก"1�� �1�#��"
� �&"�� 67"1�� ����01�� #������#
����%� #����ก�
�#
����%� #��&�
!� �ก�
!�$�
ก ���&�� ��#���"�ก ��>� �
ก1�
67"1�� >1�0��� ������01�� ��7ก�ก��0 
$#�ก���# �����"�->� ��I� ���L���1����Nก1
��
1����7 #��
กก�3�� ���%�#ก��� %� 
� 5 .�� 	!���� 8,246 
�� ��#�
กก�3�����	��$�������

���
� 10,357 �� (=���<.  2552: ������0) 
 �������

��%��7�	�	
�ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 26 M 	
�$�
��<9�1��M0  
>��ก!�$���$�#�ก��� %� 
���$�%���
���� 19 � 30 #����# 2553 �9�9L����ก��	
�ก��� %� 
��%� "#� �#
$����ก#�0" 
 �%����

�"%��&�L� ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 27 M 	
�$�
��7"���"K0 >��
ก!�$���$�#�ก��� %� 
���$�%���
���� 20 � 31 #����# 2554 �9�9L����ก��	
�ก��� %� 
��%� "�7"���"K0
�ก#�0" 
 
 



 33 

 ก��
�(����ก�)���ก��,-.#��� 7 �� ������� ��ก��
�(����ก�)�����1�
�(�1�#� 
 ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 22 M 	
�$�
��!�&�� ~����!�&���ก#�0� ��$�%���
����  
19 � 30  #����#  2549 ���1��	7ก��� %� 
�ก�3��
ก1�
67"1�� &���.� 7 �� ��#$)�� ����&5���

���ก  
#���#� ���%�#ก��� %� 
��

�$#� 12 ��# ����ก% 	
�$�
�&�7#=���  ��917��  	
��17��  �<17��  ������N�  
�����9��#�  ���<�#  9
�.�#�  �7���,�0=���  ก��1��  �9������  ��� <��M7>�ก  ��ก��� %� 
�&��กO
�%�  �$���)��� �L� &�7#=���  �$���)���� �L� 9
�.�#�  ����$���)������ �L� ������N�  ��� 
�7���,�0=��� 
 ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 23 M 	
�$�
��7���,�0=��� ~�����ก#�0� ��$�%���
����  
20 � 30  #����#  2550 ��#���� ���%�#ก��� %� 
��

�$#� 12 ��#  ����ก%  	
�$�
�&�7#=���  
�#7��&��ก��  	
��17��  �<17��  ��917��  ������N�  �����9��#�  �7���,�0=���  ������=��#��9   
ก��1�� �%��  ��� <��M7>�ก  ��ก��� %� 
�&��กO�%�  �$���)��� �L� �7���,�0=���  �$���)���� �L� 
�����9��#�  ����$���)������ �L� &�7#=��� ����<17�� 
 ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 24 M 	
�$�
��71���9=��� ~��ก1
��ก#�0� ��$�%���
����  
19 � 29  #����#  2551 ��#���� ���%�#ก��� %� 
��

�$#� 12 ��#  ����ก%  	
�$�
�&�7#=���  
�#7��&��ก��  �%�����  �<9�17��  �71���9=���  ������N�  �����9��#�  �7���,�0=���  
������=��#��9  ก��1��  �9������  ��� <��M7>�ก  ��ก��� %� 
�&��กO�%�  �$���)��� �L� &�7#=���  
�$���)���� �L� �7���,�0=���  ����$���)������ �L� �����9��#� ����%����� 
 ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 25 M 	
�$�
�ก�)	�17�� ~ก�)	�17���ก#�0� ��$�%���
����  
15 � 26  #����#  2552 ��#���� ���%�#ก��� %� 
��

�$#� 12 ��#  ����ก%  	
�$�
�&�7#=���  
�#7��&��ก��  �%�����  ���&|#  �<9�17��  ก�)	�17��  ������N�  �����9��#�  �7���,�0=���  ก��1��  
�%��  ��� <��M7>�ก  ��ก��� %� 
�&��กO�%�  �$���)��� �L� &�7#=���  �$���)���� �L� <��M7>�ก 
����$���)������ �L� �����9��#� ��� �%����� 
 ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 26 M 	
�$�
��<9�1��M0 ~#� �#$����ก#�0� ��$�%���
����  
19 � 30  #����#  2553 ��#���� ���%�#ก��� %� 
��

�$#� 12 ��# ����ก% 	
�$�
�&�7#=���  �#7��&��ก��  
t��9������  �%�����  �<9�17��  ���&|#  ������N�  �����9��#�  �7���,�0=���  �<�%  �%��  ��� 
<��M7>�ก  ��ก��� %� 
�&��กO�%�  �$���)��� �L� �����9��#�  �$���)���� �L� �7���,�0=���  ���
�$���)������ �L� �<9�17�� ��� ���&|#   
 
 
 



 34 

������������ก�������� 
 ����������#(��%����/ 
 ����0���� (Early.  1987: 93) �����ก��ก��&�
1"
����ก����ก�����#�"ก"%�� �����	���	 
��ก��� ���%�#��%�ก�3�&���.���#���&���.�17��� ���L���#L�����9��&5�"
��
��
ก�M�ก��&�
1"
� 
 

�<L
�|������
#<
�=0ก
1ก��&�
1"
����#&��<+"�  ����11��1K�#�
����	���	��ก��� ��� %� 
� 
ก�7%#"
���%���&5��
กก�3�67"1��  �
กก�3�1���ก"1��  �
กก�3�ก��}�&���.���%  �
กก�3�ก��06  
�
กก�3�������  ����#%�&5�ก�3� ����������&5��
กก�3���

������ ��ก����ก��<1�%�  ���	���	�"ก"%��ก
� 
���������#��#�$��  �#��K.�<�%��ก��  ก���	���$����1���ก����1�7#��$�%��ก��&�
1"
� 
 

�<L
�|��ก
1���	���	��ก��� %� 
�9�
�$��$N��%���ก�3�&���.�17���#����#� �# �"%�#%#��
กก�3�
&���.���#  ���<1�%����	���	���ก��&�
1"
� ���
กก�3����#����#��#��K������"�!� #����#
�"ก"%��ก
�   ������!��<L��ก��<
Q���
ก�M� ��17����$��� �
��

�	�#����#�ก���� ���ก
1ก���
ก��
���	���	 ���
กก�3��"%��17������ 

���0 (White.  1990: 155)  �����ก���
ก�M��t<��"
���������ก����ก
1	�"�����  ���
���	���	��ก����%�ก�3� ���
กก�3�$)�����
1#$�������
����#����#��#��K���  	7�#7%�$#�� ��
ก����ก����
  �<L���!����#� ���	�������&��9�ก����"�0����
ก�M� �����	���	��ก��� ���%�# 
��%�ก�3�  ก�7%#"
���%����ก����ก����

���
  �&5��
กก�3�$)�� ��#$�������
��I��0�������0����&���1
���#�!���N	�����ก��� %� 
�.����&�����  ก�7%#"
���%�����"�1�11��1K�##�"�|�� I���#�   
3  "��  �L�  &���1ก��M0�������ก��ก�3�  ���#����$N��%��"
� ������
1���#���	����
��#   
	7����	 ��ก����ก���� 

�"���&5�ก����ก�����	���	��ก����%�ก�3��� �1� " 5 ����  �L�   
���#"���ก�����9������ก��������ก������#ก�������  ���# 
�����  ���#��#��K  ���#�%�##L�
���ก��� %� 
�  �!�K�#�<L��ก����	
��&5��11�t<���	��	�����!���	���#�
#<
�=0��$�%��ก��&�
1"
�
�����ก��ก�3�ก
1���	���	��ก����%�ก�3�  ���#��#��K���ก�3�ก
1���	���	��ก����%�ก�3����# 
��#��K���ก�3�ก
1ก��<
Q�����ก��ก�3�  ���	���	��ก����%�ก�3�ก
1 ก��<
Q�����ก��ก�3�   
�� ��ก����ก��<1�%�  ���	���	��ก����%�ก�3�#����#�
#<
�=0��%��#�กก
117������ก���ก��  
����
��#���ก��� %� 
�  ���#ก�������  ���# 
�����  #����#�
#<
�=0�ก���� ���ก
1���#�����ก�� 
����1  #����#�
#<
�=0��$�%��ก��&�
1&�7�"
����ก��ก�3�&���.���#����
กก�3�&���.�17���   
���0&��ก�1 ��17����#%#����#�
#<
�=0ก
1���#��#��K���ก��ก�3�������#���	����
��#   
�#%#�������9�
�%�  ก��	
��ก�� ���0&��ก�1�%��17����$��$#���#  #����#�
#<
�=0ก
1���	���	��ก��
��%�ก�3�����#��%��
กก�3���ก�7%#"
���%�� ��ก����	
�	�#����#�!���N	��ก��� %� 
���%������ �กN�
�



 35 

�$N��7M�%� ��ก��&��������#�%�##L�  ����&5����L���#L��!��
) ��ก��&���1���#�!���N	��ก��
ก�3����&���1���#�!���N	��ก����ก��       
  �6�������� (Frederick.  1991: 1689)  �����ก���������$0���#�
#<
�=0��$�%�� ���	���	 
��ก��� ���%�#  ���
1 ��ก��� ���%�#  ����.�<	�"�	���������ก#��� �1� " �� ก�	ก��#���ก��  
�
ก�M��.�<	�"�	���������ก#�  �9%�  ก���ก�%��"����  ���#$�$�%  ���#ก
����.�<���#�&5�
	��� ��"����  ������##�9���"9���  >�����"�#����+�,����	���	 �� ��I�� ������
�  (Deci; & 
Ryan.  1985)  ����������#�!��
) ��ก����ก�� 2 ����  ������ก�&5�ก��ก���!�����9L��#���	���	��ก��
� ���%�#ก
1�.�<	�"�	���������ก#�  �����������L� ก���
�����=��$#%  2  ��=�  �������� �
�  "
��&� 
��ก����ก����

���
  �L�  #��$"7	���	��ก��� ���%�#���ก���
����##�9���"9���  ก�7%#"
���%��  2  ก�7%#  
�L�  ก�7%#����$)%  376  ��  ก�7%#�
ก����� 150  ��  �� ��ก����ก��<1�%�  �$"7	���	��ก��� ���%�# 
�&5�&i		
� 3 �%���%�� �L� ���	���	.���� ���#��#��K ������#�
#<
�=0 ���%��ก�� #�ก�� 
"

��##7"�|���<L������1�
��!��
) �����#�
#<
�=0������<1  ��$�%��"
��&��%�� ���$"7	���	 
��ก��� ���%�# <1�%� ���#�"ก"%��>���<� ������ ���%�# ���$)��#�������t�������ก�%����9��  
����L������	���	����
#<
�=0ก
1�%��ก��  ������9��#�������t�������ก�%�  �����	���	�������#��#��K  
���	���	��ก��� ���%�#�&5�"
��&�>��ก�	ก��#ก�7%#I���#� 3 ก�7%# �L� ก�7%#ก�3�17��� ก�7%#�7 .�< ���
�#��K.�<  ���ก�7%#ก�3�&���.���#  ก�7%#�7 .�< ����#��K.�<#�������t���� �����	���	���
�
#<
�=0ก
1�%��ก�����ก�%�ก�	ก��#ก�7%#�L�� R  ก����ก����������.�<	�"�	  ���##�9���"9��� <1�%�  
#����#�
#<
�=0���1�กก
1ก���ก�%��"����������#ก
����	  ก����ก��9�
�$��$N�K�����##��
��!��
)  
�����%����	���	��ก��� ���%�#ก�	ก��#���ก��  #����#�
#<
�=0ก
1���0&��ก�1�������	�"�	��%��#�
�
��!��
) 

 #���9��0 (Mitchell.  1992: 3842) �����ก��ก���
1�������ก��	�ก���	���	.�������
�.�<������# ��ก�����������9�<���ก��  >����ก�����#�
#<
�=0 ��	7�#7%�$#���
#+�=�zก
1
���	���	��ก�������  ก����ก��#7%�"��	��1<���	�0���
1 �����	���	.����ก	�กก��	
�
�.�<������# ��ก�������������#�
#<
�=0��$�%��ก���
1���ก
1���	���	�L�� R �9%� 	7�#7%�$#��
�
#+�=�z ���#��#��K��ก���������� ��"����  ���	���	�$�%���
����
1ก����#�
1�%��&5�"
��!��
)�!��$�
&���1���#�!���N	  ก�7%#"
���%���L�  �
ก����� 50  ��  ��>����������
1&��ก���>���$��!�"�1
�11��1K�#  	�กก���������$0ก��6 ����ก�������ก�����<���ก�� <1�%�<
Q�� �
� ���
ก����ก����ก�7%#"
���%������$)% �
��L� �
ก����� 622 �� ��ก��<���	�0���#������"��������#�9L��#
��   
��ก����ก��<1�%�  ���
1 �����	���	��ก�������#����#�
#<
�=0ก
1	7�#7%�$#���
#+�=�z��%��#�
�
��!��
)  ก�����������

���
����.�&����� �1� " �����#�ก����<
��!�$�
1�����������	
����<���ก�� 



 36 

 �����I��� ���>��1��0�� (Karussanu; & Roberts.  1995: 57)  �����ก�����	���	 
��ก�	ก��#<���ก��  >���t<������%1�1�� ��1����ก������#���	���	  ���	���	.���� 
���&�����=�.�< ��"����  ก����ก����
����������$0$����#�
#<
�=0��$�%��1����ก������#
���	���	  ���	���	.�������&�����=�.�< ��"������ก�	ก��#<���ก��  ����<L�����$�1�1��
 ��ก��ก!�$���&P�$#��9
��	�  ���1����ก������#���	���	���#�"%����
1���	���	.���� ��� 
&�����=�.�< ��"�  ก�7%#"
���%���&5��
ก��ก��	!����  247  ��  ��������1������� ���%�#�����
���������
1<L
�|���11��1K�#�

��ก����ก
1�&P�$#�� ��ก����%�ก�3�  1����ก�����9%������# 
���#"���ก�������  �
9�� 9�
K�����	���	.����  &�����=�.�<  ������#��#��K ��"�������#����
9�
���	��!��$��
ก�������7ก����  #����#<����#<
Q�����#��#��K�#L��#�ก�������ก����� 
>6�0����0  �1�����0  ���������0  ��9%������$��
ก���������$�ก#����#"��������	��$�����   
�"%�����9�
��������=�"  ก��"

��&P�$#��������#M0  �����%�#����	���	.����   M����1����ก��
����#���	���	����
1��� >��	�����&�����=�.�<���  	��$N��%�ก����ก���9%��9�
��� ���9%������ 
��ก	�กก
�	�#���"%����	���	 ���
ก�������ก���!�ก�	ก��#<���ก�� 
 �#���� ������0�  (Amorase; & Horn.  1995: 20)  ����!�ก������1���	���	.����
������� ���
กก�3�������
�&���ก  >����ก��&����N����#�
#<
�=0��$�%��<+"�ก��# ��>��9  ���
�K��.�<���ก����ก��  >��#�	7�&�����0�<L���������$0<+"�ก��# ��>��9����K��.�<ก����ก��
��#��K�!�������#�&������&�����	���	.���� ���
กก�3�������
�&���ก���$�L��#%  �11��1K�#
����!�����ก���

�ก%�����$�
�+��ก��� %� 
�ก
1�
กก�3�  	!����  76  ��  ���������$0<1�%�  �
ก�M�
ก��>��9�11���N	ก��  <���#�

�#�<+"�ก��#"�1�����7����#�����
1��7���%��#�ก ����!��$����	���	
.��������  ����K��.�<���ก����ก���#%#���"%����	���	.���� 
 ��� �������0���  (Hall; & Earles.  1995: 57) �����ก����L����
9�����	���	���9�
�$��$N����
1
���#���	������#�!���N	 ��ก�����<���ก����>�������  I���ก����ก������

���
�&5�ก�� �����
ก�����������	
��ก����ก
1�
9�����	���	���9�
�$��$N�K�����
1���#���	������#�!���N	��ก�3�  ก����	
�
��

���ก�

�#�&i		
�$�
ก����%��
กก�3���#��K#����=�z��L�ก���	�� ���%�#��%�ก�3�$�L��#%กN���  �
��

�	���&5�
ก���$#���#���	���#��K� ��K�����	���	 ����Nก"%�ก�	ก��#<���ก�������	�����������   
ก�7%#"
���%���&5��
ก�����  253  ��  #����7��$�%��  11-15 &�  I��������1��������9

�#
=�#��ก��
"��"�����#
=�#��ก��"��&���  �11��1K�#���K�#K��"
�ก!�$�����#�!���N	���&P�$#��  
�.�<1����ก�� ��$��������<���ก��  ���#���	.����  ������#�9L���ก����ก
1���#�!���N	   
��ก����ก��<1�%�  9%��9�
�!����$�
กก��"%�� R ���#��&P�$#�����ก��UVกU��

��&5���=��������
1���#���	
�����7ก��������7�  �

��
�ก�%������#���#�9L���%�  ���#<����#	��!��&��%���#�!���N	����   



 37 

	�กก����ก���
�<1��ก�%�  9%������
กก�3�	!��&5�"���������ก�

��&5�9%������
กก�3��1L��$�%������7�  
���#����#�9L���%����#��#��K������#<����#	��!��&��%���#�!���N	  ��ก	�ก��
�
���� ��#���<��#
�%��.�<$�������� ���
ก�����9

�#
=�#��ก��"��&���  �&5��11�$�������ก#�กก�%��.�<
$�������� ���
ก�����9

�#
=�#��ก��"��"�� 
              �� ��� ก���0  (�����=�0  �79��%�#��"�.  2552: 19; �������	�ก Lu; & Gill.  1996: Abstract) 
�����ก����L������	���	��ก��� ���%�#ก��� %� 
�ก�3� ��ก�3����
1�
ก�������&������"�$�
� >��#�
�
"K7&�����0�<L���!���	K���$"7��>���
�� R �& ���
กก�3����
1����9� ��&������"�$�
����� ���%�#
ก��� %� 
�ก�3� ก�7%#"
���%���&5��
กก�3����
1�
ก�����	!���� 542 �� #����7"

��"% 15-25 &� ���L���#L�
����9���ก����	
��&5��11��1K�#ก��ก���
����	���	 ��ก����	
�<1�%� �$"7������!��
)����7�����
กก�3�
���
1�
ก����� ���"�$�
���L�ก��%�ก�3��L�  �<L�����#��7ก ����  ���#9�1��ก�3�  �<L����������#
ก��
��$�ก
1"���� �&5�"�� ��ก	�ก�

��
�#��$"7���L��R  ��ก  �9%� ��L��� ��&i)$���������7 .�<  
����ก%  ก��1���	N1  ���#�	N1&o�� ���#����#��K.�<���ก��  �&5�"�� ��ก	�ก��
�
�#��$"7����ก
��%��$����  �L� ��L�������
�  �7�ก����ก�� >�ก����ก����������ก����������ก�%�  �$"7���L������!���	
����������$0��ก#� �L� ���#�"ก"%�� 

�<L
�|�� ���
กก�3� ����L��� �� �<� ���7 �
ก��<L
�|�� 
ก���$����#�!��
)��ก��� ���%�#ก��� %� 
�ก�3� ��	�กก���������$0&��กO�%���L��� ���<�������7 
�#L���!�������	���	 ���
กก�3�9��ก
1�
กก�3�$)��#��&���1����1&��กO�%� �
กก�3�9��	�#����	���	
.����#�กก�%��
กก�3�$)�� �� M�����
กก�3�$)�����#����7�ก�� 23 &�#����	���	.����#�กก�%��
กก�3�
���#����7"�!�ก�%�  18  &�  
 ����I�"0 ���9���0 (Vincent; & Charles.  1997: A-109) �����ก�����	���	 ��ก��� ���%�#
� %� 
�67"1����>����������
1#
=�#��ก��  ก�7%#"
���%���&5��
กก�3�9�� 52 �� �
กก�3�$)�� 46 ��  
>��ก���9��11��1K�#  ��ก����ก��<1�%� �
กก�3����� ���%�#�<���"���ก�����#��7ก���� 
&�
1&�7��
ก���$��� �
� ���ก��#��<L��� �
กก�3�9������ ���%�#�<���"���ก��#��#��K.�<�%��ก�������
"�#�11t1
1 ���
กก�3�67"1�� "��ก
� ��#ก
1�
กก�3�$)���#%������	��L����#��K.�<�%��ก��$�L�
��L��� ��9
�9��#�ก�&ก�%���L��� ��ก��#��<L�������# 
 I
�ก���>� ����M�  (Salguero; et al.  2004: 249-299) �!�ก����ก�����#�
#<
�=0��$�%��
���	���	��ก��� ���%�#ก�	ก��#���ก���
1������#��#��K���ก�� ���
กก�3��%���
!�9����&� 
	!���� 428 �� &��ก�1�����
กก�3�9�� 204 �� ����
กก�3�$)�� 224 �� ���7��$�%��  
8 � 22 &� �1%�ก���
1������#��#��K ���
กก�3���ก�&5� 3 ���
1 �L� "�!� ก��� ������ >���9�
�11��1K�#���	���	��ก��� ���%�#ก�	ก��# (The Participation Motivation Inventory; PMI)   
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#�	!���� ���!�K�#����&5��$"7���!�$�
1ก��� ���%�#ก�	ก��#	!���� 32  �� �"%�� ���$�������11
&���#���%� 3 ���
1 �
���
 3  ��%�ก
1 �!��
) 2 ��%�ก
1 #����#�!��
)1��� ��� 1 ��%�ก
1�#%�!��
)  
>���11��1K�#��
K�ก�1%���ก�&5� 7 ���� �L� �����7 .�< �������#��7ก$�L��
#<
�=0.�< ����ก��
� %� 
�$�L��
ก�� ����17����L�� R ���#����#�!��
)ก
1"
���� ����ก��� %� 
�$�L��
ก�� ����17��� 
�L�� R ���#����#�!��
)ก
1"
����  ����ก��� ���%�#�&5��#�9�ก (Affiliation) �����K��.�< (Status) 
����ก��&��&�%��<�
���� ����11��1K�#ก���
1������#��#��K���ก�� (The Perceived 
Physical Ability Scale : PPA) 	!���� 10  �� #� 6 ���
1 �L�  �$N�����#�ก����7� 	�K���#%�$N�����#�ก
����7� ��ก����ก��<1�%� &i		
�����ก��� %� 
�$�L��
ก��#��%��t�������%�����
1�������7���ก�7%# (���
1
 ��ก���
1���) �����#��&5������<L���7 .�< �
กก�3����#�ก���
1������#��#��K���
1���#��%��t���� ��  
PPA ���ก�%�ก�7%#������%���
1ก���������
1"�!����7ก���� �����	���	 ���<1���#�
#<
�=0���%��
���
1"�!���$�%�����	���	��ก��� ���%�#ก�	ก��#ก
1ก���
1������#��#��K���ก�� ���
กก�3� 6 ���� 
�ก�����������#��7ก$�L������
#<
�=.�< ���	���	��$�%��9��ก
1$)��#����#�"ก"%���������<L��
���#��7ก$�L��
#<
�=.�< ����17����L�� R ���#����#�!��
)ก
1"
���� ��������K��.�< 
 �	����6��0 (Jennifer.  2005: 839) �����ก����L���ก������1����1���	���	.������$�%��
�
กก�3����
1����9� 2 ก�7%# ��ก����ก��<1�%��!�$�
1"
�17�������  �<L�����	������������&O�1
"�
�
ก��ก�����L����$��$#%  I������$�
�����%�  <�ก� �	��#%�<����"%1���7���
1 �����#� ���	�t<��
���� (�9%� ก��1��ก���
1���) �"%<�ก� �	��
�"������71!��7� / �
ก�����
1 �����#���	$�L����#
ก��"L��L����  ����"%��&��
กN�L�  ก����ก���&���1����1�������
1ก����ก�11#�&���#����ก���1 ��
�!��
������L������	���	.����  >���t<����%������  ก����ก����

���
����9���=�ก���������$0 ��#���
��
1
�����#��<L��ก!�$���%����	���	.����������#�	�ก�11��1K�#���#�<L
�|����������
���"��

�  
�"ก"%��ก
���ก�7%# �������%���กก�
�%�������������
1ก��UVก���K����L���#>��"� (���#���) ���ก����#
�$�#�ก��"��	�9N��%��ก��ก
1ก�7%# �������%��#��#�
กก�3���กก�
����#%��7)�"�$�#�ก��"��	�9N��%��ก��  
$�L��#%  �#��%����
<=0"%�� R ���1%�9�
�%�  #����#�"ก"%����%��#��
��!��
)���%�����	���	.����
��$�%�����ก�7%#�
�ก�%��  �
ก��	
��������!��%�  ก����ก����	
�"%�� R ������"���<�	��M�1
���ก
"%�� R #�ก#��������=�<�"%�� R ���#��$� I���1����%��กN��#K��<�
���� ����#  "����ก����%����ก��
UVกI��#  	!���� ����������9���%�  ��=�ก�� ���!��
���9%������ก
1>��������"%�� R ���	�"����� �9%� 
���#������������"����  ก��1���7��"�.�������ก���
1���  ���7  �����L������"%�� R ����
��# 
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 ����������%����/  
 <�9
�  ������#  (2533: 76)  �����ก�����	���	���#����=�<�"%�ก���&5��
กก�3���#9�"�  >��
ก�7%#"
���%���&5��
กก�3���#9�"�����������
1�
���L�ก�&� %� 
�ก�3�I��ก#�0  ��

����  15  M  &�����
#����I��  �&5��
กก�3���#  27  9���ก�3�  	!����  400  ��  �&5��
กก�3�$)��  148  ��  ����
กก�3�
9��  252  ��  ���L���#L�����9��&5��11��1K�#�
����	���	  ��ก����ก��<1�%����	���	���#����=�<�
"%�ก���&5��
กก�3���#9�"�I��ก#�0  ��

����  15  #����	���	���%�����
1#�ก�L�  �������#�
ก���#K�
�
������#���	�7 .�<���#
�  ���##��ก���"���9L�������  ���#����$N��%��"
����17�������ก���� ���
"�#�!��
1  #����	���	���%�����
1����  �L�  �����������&��>�9�0�กL
�ก��  ���>�ก�����	�����
1
���#ก���$���������"  ���	���	��$�%���
กก�3�9������
กก�3�$)���#%�"ก"%��ก
� 
 �7���0   <
�=0�
ก�0 (2541: 1��
��%�) ����!�ก����ก����L���  ���	���	��ก����L�ก��%�ก�3�
	
ก������L�.�� �  ก����	
���

���
#�	7�#7%�$#���<L��ก����ก�����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�	
ก���� 
��L�.�� �  &��9�ก��&5��
ก	
ก������L�.�� ����� ���%�#ก��� %� 
�	
ก������L�.�� ����	
�ก��� %� 
� �
�
>���K�1
���9.
,$#�%1���	�#1��  	
�$�
���917��  >��ก���%�##L� ���#��#	
ก�����<L���7 .�<  
����#��#	
ก�����#
����%��$%�&��������  ��<��1�#��9�&K
#.0&��	!�&� <.�.2541  I����&5�
���
1���7�#%�ก��  18  &�  165  ��  ���
1���7�
���&  238  ��  ��#�

���
�  403  ��  ���L���#L�����9���
ก���กN1��1��# ��#���&5��11����1��������	
������ �
�  ����!� ��#��������#��������$0>��ก���	ก�	�
���#K�����$��%�������  ��ก����ก��<1�%�  
  1. �
ก	
ก������L�.�� ��

�$#�#����	���	�t�������%�����
1#�ก  6  ����  �L��������#
����$N��ก����ก
1"����  �����7 .�<���#
�  �������#�
ก���#K�
�������#���	  �������������
��&��>�9�0  ����17�������ก���� ���  ��������ก���"���9L������� 
  2. �
ก	
ก������L�.�� ����
1���7�#%�ก�� 18 &�  #����	���	�t�������%�����
1#�ก  6 ����  
"�#�!��
1  �L� �������#����$N��ก����ก
1"����  �����7 .�<���#
�  �������#�
ก���#K�
����
���#���	  ���������������&��>�9�0  ����17�������ก���� ���  ��������ก���"���9L������� 

  3. �
ก	
ก������L�.�� ����
1���7�
���&  #����	���	�t�������%�����
1#�ก  6  ����
"�#�!��
1  �L�  �������#����$N��ก����ก
1"����   �����7 .�<���#
�  �������#�
ก���#K�
����
���#���	  ���������������&��>�9�0  ����17�������ก���� ���  ��������ก���"���9L������� 
 ก+�,�  	7�9�� (2543: 1��
��%�) ก����	
���

���
#�	7�#7%�$#���<L����ก�����	���	��ก��
��L�ก��%�ก�3�ก��06  &��9�ก����ก�7%#"
���%������9��&5�����9�9��  ����9�$)��  &��9�9�9��  
&��9�9�$)��  �����%�ก��06  M  ���#UVกI��#  ��ก�7���<#$���� 	!����  10  ���#  ก�7%#"
���%��
���#�� 100  ��  ��#	!����  400  ��  ���L���#L�����9���ก���กN1��1��# ��#��  �&5��11��1K�# 
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��������	
������ �
�����!� ��#��������#��������$0>����=�ก���	ก�	����#K�� ���$��%�������  
��ก����ก��<1�%� 
  1. ����9�9�������%�ก��06  #����	���	��ก����%�ก��06  ���
1&��ก���  3  ����
"�#�!��
1  ���������������&��>�9�0  �����ก���"���9L�������  ����������#�
ก���#K�
����
���#���	  #����	���	�����
1#�ก����7�  �L�  �����7 .�<���#
�  #����	���	���
1#�ก  �L�   
���#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ��� 
  2. ����9�$)�������%�ก��06  #����	���	��ก����%�ก��06  ���
1&��ก���  4  ����  
"�#�!��
1  �L�  �������#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ���  ���������������&��>�9�0
�������#�
ก���#K�
�������#���	  ��������ก���"���9L�������  ���#����	���	���
1#�ก  �L�
�����7 .�<������#
� 
  3. &��9�9�9�������%�ก��06  #����	���	��ก����%�ก��06 ���
1&��ก��� 5  ���� 
"�#�!��
1  �L�  �����7 .�<������#
�  �������#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ��� 
�������#�
ก���#K�
�������#���	  �����ก���"���9L�������  ������������������&��>�9�0 

  4.   &��9�9�$)�������%�ก��06 #����	���	��ก����%�ก��06 ���
1&��ก��� 3 ����  
"�#�!��
1  �L�  �������#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ���  �������#�
ก���#K�
����
���#���	  ������������������&��>�9�0  #����	���	���
1#�ก  �L�  �����7 .�<������#
����
#����	���	���
1����  �L�  �����ก���"���9L������� 

 &���9�)  ���1����ก�� (2543: 1��
��%�) ����!�ก����	
���L��� ���	���	��ก����L�ก��%�
�I&iก"�ก��� ���
กก�3�$)�� ���##7%�$#����ก����ก����

���
�<L����ก�����	���	��ก����L�ก��%�
�I&iก"�ก��� ���
กก�3�$)�� ก�7%#"
���%������9���ก����ก���&5��
กก�3��I&iก"�ก���$)������ ���%�#
ก��� %� 
�ก�3��I&iก"�ก������	
� �
�>�� �#��#�I&iก"�ก����$%�&����������<��1�#��9�&K
#.0 
	!���� 110 �� ก��ก�3��$%�&�������� 	!���� 50 �� ก�#<���ก�� 	!���� 60 �� ������ก��
�L�� R ��� "ก�7���<#$�������&��#M}� 	!���� 30 �� ��#�

�$#� 250 �� I������#�>��ก���7%#
"
���%���11�%��������=�"�1�11��1K�# ��ก����	
�<1�%� �
กก�3��I&iก"�ก���$)��#����	���	��
ก����L�ก��%�ก�3��I&iก"�ก��� �
���
 

  1. �����7 .�<������#
� "�#���#����$N� ���
กก�3��I&iก"�ก���$)�� >����##��%� 
������ 24.8 ���%�����
1#�ก����7� ���#��%������� 41.2 ���%�����
1#�ก 

  2. �������#�
ก ���#K�
�������#���	 "�#���#����$N� ���
กก�3��I&iก"�ก���
$)��>����##��%������� 30.4 ���%�����
1#�ก����7� ���#��%������� 32.8 ���%�����
1#�ก 

  3. �����ก���"���9L������� "�#���#����$N� ���
กก�3��I&iก"�ก���$)��>����##��%�  
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������ 31.6 ���%�����
1#�ก����7� ���#��%������� 48.2 ���%�����
1#�ก 
  4. ���������������&��>�9�0  "�#���#����$N� ���
กก�3��I&iก"�ก���$)��  
>����##��%������� 24.8 ���%�����
1#�ก����7�  ���#��%������� 24.8 ���%�����
1#�ก 
  5. ����>�ก�����	�����
1���#ก���$���������"  "�#���#����$N� ���
กก�3��I&iก
"�ก���$)�� >����##��%������� 32.8  ���%�����
1#�ก����7�  ���#��%������� 48.2 ���%�����
1#�ก 

ก�ก���M  ���	
���0 (2545: 1��
��%�) ก����	
���

���
#�	7�#7%�$#���<L����ก�����	���	��
ก����%�ก�3�I�6�01��   &��9�ก����ก�7%#"
���%������9��&5��
กก�3�I�6�01������ ���%�#ก��� %� 
�
ก�3�I�6�01��  9��9�������$%�&��������  &��	!�&�  2545  	!����  234  ��  �&5��
กก�3�I�6�0
1��9��  130  ����
กก�3�I�6�01��$)��  104  ��  ���L���#L�����9���ก����1��# ��#���&5�
�11��1K�#��������	
������ �
�  ����!� ��#��������#��������$0>��ก���	ก�	����#K�����$��%�������  
��ก����ก��<1�%� 
  1. ก�3�I�6�01��9��  #����	���	��ก����%�ก�3�I��6�01�� ���
1#�ก����7� 3 ����
"�#�!��
1  �L��������#�
ก���#K�
�������#���	  �����ก���"���9L�������  ����������������
��&��>�9�0  #����	���	�����
1#�ก   �L�  �����7 .�<���#
�  #����	���	���
1&��ก���   �L�  
����>�ก�����	�����
1���#ก���$���������" 
  2. �
กก�3�I�6�01��$)��  #����	���	��ก����%�ก�3�I�6�01�� ���
1#�ก����7� 2 ���� 
"�#�!��
1  �L�  �����7 .�<���#
�  ����������#�
ก���#K�
�������#���	  #����	���	�����
1
&��ก���  3  ����  �L�  ����>�ก�����	�����
1���#ก���$���������"  �����ก���"���9L����������
���������������&��>�9�0  
 .�M7<
�=0  �7�#���0�� (2546: 1��
��%�) ก����	
���

���
#�	7�#7%�$#���<L����ก�����
�&���1����1���	���	��ก����%�67"1���7%����7�#%�ก�� 12 &�  ก�7%#"
���%������9�  �&5��
ก67"1���7%����7
�#%�ก�� 12 &� ���� ���%�#ก��� %� 
�ก�3��
ก�����&��	!�&� 2546  	!���� 12 ��# 216 �� >��ก����#
�11$��� 

�"��  ���L���#L�����9���ก���กN1��1��# ��#���&5��11��1K�#��������	
������ �
�����กN1
 ��#��������#��������$0>����=�$��%��t�����%���1�����1�#�"�|��  �K�"���  ����K�"���6  ��ก����ก��
<1�%� 
  1. ���	���	��ก����%�67"1�� ���
ก67"1���7%����7�#%�ก�� 12 &�  #����	���	.����
#�กก�%�.����ก  #��%��t����  ��%�ก
1  2.78  ����%���1�����1�#�"�|��  ��%�ก
1  0.22 
  2. ���	���	��ก����%�67"1�� ���
ก67"1���7%����7�#%�ก�� 12 &� ��$�%��"
�	���ก
1 
"
��!����  �#%�"ก"%��ก
� 
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  3. ���	���	��ก����%�67"1�� ���
ก67"1���7%����7�#%�ก�� 12 &� ��$�%�����#��&P�$#��
��ก��� %� 
�"%��ก
�  #����	���	�#%�"ก"%��ก
�  �"%���	���	���������#�9����9�)�"ก"%��ก
���%��#�
�
��!��
)����K�"�������
1 .25 
  4. ���	���	��ก����%�67"1�� ���
กก�3�67"1���7%����7�#%�ก�� 12 &�  ��$�%����#���#�
	7�#7%�$#����ก����%�67"1��"%��ก
�  #����	���	�#%�"ก"%��ก
�  �"%���	���	���������#�9����9�)
�"ก"%��ก
���%��#��
��!��
)����K�"�������
1 .05 

 �"��
ก�M0  �!���� (2546: 1��
��%�) ����!�ก����	
���L������	���	 ���
กก�3�#����ก�
�#
����%����� ���%�#��ก��� %� 
�ก�3�#$�������
��$%�&�������� ��

���� 30 ก����	
���

���
#�
	7�#7%�$#���<L����ก�����	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%�����<L���&���1����1���	���	��
ก����%�ก�3�#����ก��#
����%� �

� 6 ���� ��$�%���
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
� ��
�
|1��ก
1 ����ก9� ก�7%#"
���%���&5��
กก�3�#����ก��#
����%����� ���%�#��ก��� %� 
�ก�3�
#$�������
��$%�&�������� ��

���� 30 	!���� 150 �� ���L���#L�����9���ก����	
��&5��11��1K�#���
�����	
������ �
�����!� ��#��������#��������$0 >����=�ก���	ก�	����#K�� $��%������� ����&���1����1
���	���	�

� 6 ���� >���9��K�"� ��-�����0 (Chi-Square) ���ก!�$�����##��
��!��
)����K�"����
���
1 0.05 ��ก����	
�<1�%� 

  1. ���	���	 ���
กก�3�#����ก��#
����%����� ���%�#��ก��� %� 
�ก�3�#$�������
�
�$%�&�������� ��

���� 30  ���
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
���ก9� �����7 .�<���#
� 
���������������&��>�9�0 �������#�
ก ���#K�
�������#���	 �����ก���"���9L������� ��� 
�������#ก���$���������" #����	���	���%�����
1#�ก 

  2. ���	���	 ���
กก�3�#����ก��#
����%����� ���%�#��ก��� %� 
�ก�3�#$�������
�
�$%�&�������� ��

���� 30  ���
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
� ����ก9� �����7 .�<
���#
� ���������������&��>�9�0 �������#�
ก ���#K�
�������#���	 �����ก���"���9L������� 
����������#ก���$���������" #����	���	���%�����
1#�ก ����17�������ก���� ���#����	���	���%��
���
1&��ก��� 

  3. �&���1����1���	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%� �

� 6 ���� ��$�%���
กก�3�
#����ก��#
����%�#$�������
� ���
|1��ก
1 ����ก9� 
   3.1 ���	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%� ���������������&��>�9�0 
��$�%���
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
�  ���
|1��ก
1 ����ก9� �"ก"%��ก
���%��#�
�
��!��
)��� ���
1 .05 
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   3.2 ���	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%� ���������������&��>�9�0 
��$�%���
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
� ���
|1��ก
1 ����ก9��"ก"%��ก
���%��#�
�
��!��
)����K�"�������
1 .05 
   3.3 ���	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%� �������#�
ก ���#K�
���� 
���#���	 ��$�%���
กก�3�#����ก��#
����%� ��#$�������
� ���
|1��ก
1��ก9� �"ก"%��ก
�
��%��#��
��!��
)����K�"�������
1 0.5 
   3.4 ���	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%�����17���ก�����ก���� �����$�%�� 
�
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
� ���
|1��ก
1��ก9� �"ก"%��ก
���%��#��
��!��
)����K�"� 
������
1 0.5 
   3.5 ���	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%������ก���"���9L���������$�%�� 
�
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
� ���
|1��ก
1��ก9� �"ก"%��ก
���%��#��
��!��
)����K�"� 
������
1 0.5 
   3.6 ���	���	��ก����%�ก�3�#����ก��#
����%� �������#ก���$���������" 
��$�%���
กก�3�#����ก��#
����%�#$�������
� ���
|1��ก
1��ก9� �"ก"%��ก
���%��#��
��!��
)
����K�"�������
1 0.5 
 &���7�=  �ก���7  (2548: 1��
��%�) ก����	
���

���
#�	7�#7%�$#���<L�����1���	���	��ก��
��L�กUVกก�3�"�ก��� ���
ก�����$)��9%��9

���� 3 � "<L
����ก����ก���<9�1��M0  &�ก����ก�� 2547   
ก�7%#"
���%������9���ก����	
��&5��
ก�����$)��  9%��9

���� 3 �����L�กUVกก�3�"�ก���  	!���� 234  ��  
��ก����ก��<1�%� 
  �������#�
ก  ���#K�
�  ������#���	�
ก�����$)�������L�กUVกก�3�"�ก���#����	���	  
���%�����
1&��ก���  ����&5������� 37.52  �����#�  �L�  ���
1����  ������ 20.98  ���
1#�ก  
������ 19.66  ���
1��������7�  ������ 14.79  ������
1#�ก����7�  ������ 7.05 
  �����7 .�<������#
��
ก�����$)�������L�กUVก"�ก���#����	���	  ���%�����
1&��ก���  
����&5������� 39.37  �����#�  �L�  ���
1#�ก  ������ 18.75  ���
1����  ������17.79  ���
1 
��������7�  ������ 14.58  ������
1#�ก����7� ������ 9.15 
  ���������������&��>�9�0  �
ก�����$)�������L�กUVกก�3�"�ก���#����	���	  ���%�����
1
&��ก���  ����&5������� 41.24  �����#�  �L����
1#�ก  ������ 19.87  ���
1����  ������ 14.96  
���
1��������7�  ������ 13.35  ������
1#�ก����7�  ������ 10.58 
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  �����ก���"���9L��������
ก����������L�กUVกก�3�"�ก���#����	���	  ���%�����
1&��ก���
����&5������� 39.80  �����#�  �L�  ���
1&��ก���  ������ 21.12  ���
1����  ������ 15.14  
���
1��������7�  ������ 12.39  ������
1#�ก����7�  ������ 11.54 
  ����>�ก�����	�����
1���#ก���$���������"�
ก�����$)�������L�กUVกก�3�"�ก���#�
���	���	  ���%�����
1#�ก  ����&5������� 44.63 �����#��L�  ���
1���� ������ 15.08  ���
1 
&��ก���  ������ 13.98  ���
1��������7�  ������ 13.49  ������
1#�ก����7�  ������ 12.82 
 �<N)<��M  #��#��� (2548: 1��
��%�) ����!�ก����ก�����	���	��ก����L�ก��%�ก�3� 
�ก�
!�$�
ก ���
กก�3�>�������ก�3� &�ก����ก�� 2547 #�	7�#7%�$#���<L����ก������&���1����1
���	���	��ก����L�ก��%�ก�3��ก�
!�$�
ก ���
กก�3�>�������ก�3� &�ก����ก�� 2547 ก�7%#"
���%��
�!�$�
1ก����	
�����

���
�&5��
กก�3��<�9������<�$)��  ��>�������ก�3�����&j����ก�3��ก�
!�$�
ก 
	!���� 200 ���&5�9�� 95 �� ���$)�� 105 �� ���#�>����=�ก���7%#��%���%��  ���L���#L�����9���ก��
�กN1��1��# ��#���&5��11��1K�#��������	
������ �
� #��%����#�9L��#
�� .92 &��ก�1�������	���	��
ก����L�ก��%�ก�3��ก�
!�$�
ก 7 ���� �L� �������#�
ก ���#K�
�������#���	  �������#����$N�
�%��"
�  ����17�������ก���� ���  �����7 .�<���#
�  ���������������&��>�9�0  �����ก���"������
9L������� ��� ����>�ก���������
1���#ก���$���������" �������$0 ��#��>��ก��$��%����#K�� �%� 
������ �%��t���� �%����#�1�����1�#�"�|�� �������1�%��� (t-test)  ��ก����	
�<1�%� 

  1. �
กก�3�9�����$)�� #����	���	��ก����L�ก��%�ก�3��ก�
!�$�
ก ���%�����
1#�ก����7� 
2 ����"�#�!��
1 �L� �������#�
ก���#K�
�������#���	 �������>�ก���������
1���#ก���$�����
����" ��ก	�ก�

�#����	���	���%�����
1#�ก 5 ����"�#�!��
1�L� �����ก���"������9L������� ����
���#����$N��ก����ก
1"���� ����17�������ก���� ��� ���������������&��>�9�0 ��������7 .�<���
���#
� 

  2. �
กก�3�9�� #����	���	�t������ก����L�ก��%�ก�3��ก�
!�$�
ก ���%�����
1#�ก����7�  
3 ����"�#�!��
1 �L� �������#�
ก���#K�
�������#���	 ����>�ก���������
1���#ก���$�����
����" �������#����$N��ก����ก
1"���� ��ก	�ก�

�#����	���	���%�����
1#�ก 4 ����"�#�!��
1�L� 
�����ก���"���9L������� �����7 .�<������#
� ����17�������ก���� ��� ������������������&��>�9�0 
  3. �
กก�3�$)�� #����	���	���%�����
1#�ก��%�ก
��

� 7 ���� "�#�!��
1�L� ����>�ก�� 
����
1���#ก���$���������" �������#�
ก���#K�
�������#���	 �����ก���"������9L������� 
����17�������ก���� ��� �����7 .�<������#
� �������#����$N��ก����ก
1"���� ������������� 
�����&��>�9�0 
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  4. �#L���&���1����1�
กก�3��<�9������<�$)�� <1�%�#����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�
�ก�
!�$�
ก �#L��<�	��M�>��.�<��#<1�%��#%�"ก"%��ก
� �"%�#L��<�	��M����"%������ <1�%�  
�������#�
ก ���#K�
�������#���	 �������#����$N��ก����ก
1"���� �"ก"%��ก
���%��#�
�
��!��
)����K�"�������
1 .05 
 Mก�  #��!� (2549: 1��
��%�) ก����	
���

���
#����##7%�$#��  �<L����ก�����	���	��ก��
��L�ก��%�ก�3��%���
!��7%����7�#%�ก�� 16 &� �
�ก
��>#����ก�7���<#$���� &� <.�. 2549 ก�7%#"
���%�� 
����9���ก����	
�����ก% �
ก�%���
!��
�ก
��>#��"%�� R 	!���� 38 �>#�� ��ก�7���<#$���� 	!����  
190 �� �&5��
ก�%���
!�$)�� 66 ��  ���L���#L�����9���ก���กN1��1��# ��#���&5��11��1K�#��������	
�
����� �
�  ����!� ��#��������#��������$0>����=�ก���	ก�	����#K�� $��%������� ���$��%��t����   
��ก����ก��<1�%� 
  1. �
ก�%���
!��%��7�#%�ก��  16  &� #����	���	��ก����L�ก��%�ก�3��%���
!�  �������#�
ก  
���#K�
�  ������#���	, �������#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ���, �����7 .�<, 
���������������&��>�9�0, �����ก���"���9L�������  ������#ก���$���������"  ����&5�������  
72.3, 86.1, 90.2, 80.0 ��� 82.2  "�#�!��
1  >��#����	���	���%�����
1#�ก 

 2. �
ก�%���
!��7%����7�#%�ก��  16 &�  �<�9��  #����	���	��ก����L�ก��%�ก�3��%���
!�   
�������#�
ก ���#K�
� ������#���	, �������#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ���,  
�����7 .�<, ���������������&��>�9�0  ��������ก���"���9L�������������#ก���$���������"   
����&5�������  90.9, 80.9, 92.8, 84.8 ���  84.9  "�#�!��
1 >��#����	���	���%�����
1#�ก 
  3.   �
ก�%���
!��7%����7�#%�ก��  16  &�  �<�$)��  #����	���	��ก����L�ก��%�ก�3��%���
!�  
�������#�
ก,  ���������������&��>�9�0  ��������ก���"���9L�������������#ก���$���������" 
����&5������� 90.6 , 80.9 , 85.2 , 71.2 ��� 77.3 "�#�!��
1 >��#����	���	���%�����
1#�ก 
 ก�""��
ก��z  #��	��)  (2550: 1��
��%�)  ����!�ก����	
���L������	���	��ก����%�67"I�� �� 
�
กก�3�67"I�� �7%����7�#%�ก�� 18 &� .��ก�7���<#$���� ���� ���%�#ก��� %� 
����ก	������067"I��  
�������0�9#&��&����9�< ��

����  7 #�	7�#7%�$#���<L����ก�����	���	��ก����%�67"I�� ���
กก�3� 
67"I��  �7%����7�#%�ก��  18  &� ���� ���%�#ก��� %� 
����ก	������067"I���������0�9#&��&����9�<   
��

����  7   ก�7%#"
���%������9���ก����	
�  �&5��
กก�3�67"I��  �7%����7�#%�ก��  18  &�  ���� ���%�#ก�� 
� %� 
����ก	������067"I���������0�9#&��&����9�<  ��

����  7  ��1�
���L�ก.��ก�7���<#$����   
	!����  350  ��  I������#�>��ก���7%#"
���%���11$��� 

�"�� ���L���#L�����9���ก���กN1��1��# 
 ��#���&5��11��1K�#��������	
������ �
�  #��%����#�9L��#
����%�ก
1 .94  �������$0 ��#��>��ก�� 
�	ก�	����#K�� ���$��%�������  ��ก����	
�<1�%� 
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  1.  �
กก�3�67"I�� �7%����7�#%�ก��  18  &� #����	���	��ก����%�67"I��  �������#�
ก  
���#K�
�������#���	  �������#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ���  �������������
��&��>�9�0   �����ก���"���9L�������  �������>�ก�����	�����
1���#ก���$���������"  #����	���	
>����#���%�����
1#�ก  ����&5�������  39.62, 39.46, 39.14, 38.20 ��� 35.79  "�#�!��
1   

  2.  �
กก�3�67"I�� �7%����7�#%�ก��  18  &�  ���#�����������ก����%�67"I�� ����ก�%� 3 &� 
#����	���	��ก����%�67"I�� ���������������&��>�9�0  �����ก���"���9L�������  �������#�
ก   
���#K�
�������#���	  �������#����$N��ก����ก
1"�������17�������ก���� ��� �������>�ก�� 
���	�����
1���#ก���$���������"  #����	���	>����#���%�����
1#�ก  ����&5�������  45.56, 43.10, 
41.08, 40.62  ���  35.71  "�#�!��
1   

  3.  �
กก�3�67"I�� �7%����7�#%�ก�� 18 &� ���#�����������ก����%�67"I�� "

��"% 3 &� �
��&  
#����	���	��ก����%�67"I��  �������#�
ก  ���#K�
�������#���	  ���������������&��>�9�0  
��������ก���"���9L�������  #����	���	>����#���%�����
1#�ก����7�  ����&5�������  46.46, 38.72  ��� 
36.30  "�#�!��
1  ����!�$�
1����>�ก�����	�����
1���#ก���$���������" ���  �������#����$N�
�ก����ก
1"�������17�������ก���� ���  #����	���	>����#���%�����
1#�ก  ����&5�������  69.54  ��� 
38.86  "�#�!��
1 
 	�"�
"��  �
"��=��
Q�0 (2550: 1��
��%�) ก����	
���

���
#�	7�#7%�$#���<L����ก�����
�&���1����1���	���	��ก����L�ก��%�ก�3�#��&�
!�  ���
กก�3�#��&�
!���&�������� ก�7%#"
���%�� 
��ก����	
���

���
�&5��
กก�3�#��&�
!���&��������  ��#�

���
�	!����  242  ��  9��	!����  142  �� 
$)��	!����  100  ��  ��L�กก�7%#"
���%��>����=��7%#��%���%��  (Simple Random  Sampling)  ���L���#L�
����9���ก����	
��&5��11��1K�#��������	
������ �
�#��%����#�9L��#
�� ��%�ก
1  0.91  �11��1K�#�
�ก�%��
&��ก�1�������	���	����"%�� R 4 ���� �L�  (1) �������#�
ก���#K�
�������#���	   
(2) �����7 .�<���<����#
�  (3) ���������������&��>�9�0  ��� (4) �����ก���"���9L����������
���#ก���$���  ก���������$0 ��#���9�  �%�������  �%��t����  �%���1�����1�#�"�|��  ����1�%���  
(t-test) �������$0���#�&�&����11�������� (One-Way ANOVA) �������1���#�"ก"%�� 
�&5������%>����=� ���96�6o (Scheffe)  ��ก����ก��<1�%� 
  1.  ���	���	��ก����L�ก��%�ก�3�#��&�
!�  ���
กก�3�#��&�
!���&��������   
�������#�
ก���#K�
�������#���	  �����7 .�<���<����#
�   ���������������&��>�9�0  ���  
�����ก���"���9L�������������#ก���$���  #��%��t������%�ก
1 3.92, 4.21, 3.85  ���  4.02  "�#�!��
1   
#����	���	���%�����
1#�ก�7ก����   
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  2.  �&���1����1������t���� �����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�#��&�
!�  ���
กก�3� 
#��&�
!���&��������  <1�%� 

 2.1 �
กก�3�#��&�
!���$�%���<�9������<�$)��  #����	���	��ก����L�ก��%�ก�3� 
#��&�
!��#%�"ก"%��ก
�  �ก�����������#�
ก ���#K�
�������#���	  ���#����	���	��ก����L�ก��%�
ก�3�#��&�
!�  �"ก"%��ก
�  ��%��#��
��!��
)����K�"�������
1 .05   
   2.2  �
กก�3�#��&�
!�������
1���7"�!�ก�%� 12 &�  ���7  12 � 18 &�  ������7���ก�%�  
18 &� �
��& #����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�#��&�
!��#%�"ก"%��ก
� 
  �
��M�  17)��#  (2550: 1��
��%�)  ����!�ก����ก�����	���	��ก����L�ก��%�67"1�� �� 
�
กก�3�$)����ก��� %� 
�ก�3�#$�������
��$%�&�������� ��

���� 34 #����##7%�$#���<L����ก��
���	���	��ก����L�ก��%�67"1�� ���
กก�3�$)����ก��� %� 
�ก�3�#$�������
��$%�&��������  
��

���� 34 ก�7%#"
���%������9���ก����	
� �&5��
กก�3�67"1��$)������ ���%�#ก��� %� 
�ก�3�#$�������
�
�$%�&�������� ��

���� 34  	!���� 198 �� ���L���#L�����9���ก���กN1��1��# ��#���&5��11��1K�# 
��������	
������ �
� #��%����#�9L��#
�� .94  �������$0 ��#��>��ก���	ก�	����#K�� ����%������� 
��ก����	
�<1�%�   
  1.  ���	���	��ก����L�ก��%�ก�3�67"1�� ���
กก�3�$)����ก��� %� 
�ก�3�
#$�������
��$%�&�������� ��

���� 34  �������#�
ก���#K�
� ������#���	  �������#����$N�
�ก����ก
1"���� ����17�������ก���� ���  �����7 .�<������#
�  ���������������&��>�9�0   
�����ก���"���9L������� �������>�ก�����	�����
1���#ก���$���������" >����#���%�����
1#�ก  
����&5������� 39.62, 47.35, 41.41, 41.82, 47.51, 39.98  ��� 36.87 "�#�!��
1 

 2.  ���	���	��ก����L�ก��%�ก�3�67"1�� ���
กก�3�$)����ก��� %� 
�ก�3�
#$�������
��$%�&�������� ��

���� 34 ���#�9%��&���1ก��M0��ก����L�ก��%�ก�3�67"1�� "�!�ก�%� 5 &� 
�������#�
ก���#K�
� ������#���	  �������#����$N��ก����ก
1"���� ����17�������ก���� ���  
��������7 .�<������#
� ���%�����
1#�ก ����&5������� 41.13, 47.74, 39.01 ��� 50.83  
"�#�!��
1 ��� ���������������&��>�9�0  �����ก���"���9L������� �������>�ก�����	�����
1 
���#ก���$���������" ���%�����
1&��ก��� ����&5������� 40.43, 39.01 ��� 38.15 "�#�!��
1  
  3.  ���	���	��ก����L�ก��%�ก�3�67"1�� ���
กก�3�$)����ก��� %� 
�ก�3�
#$�������
��$%�&�������� ��

���� 34 ���#�9%��&���1ก��M0��ก����L�ก��%�ก�3�67"1�� "

��"% 5 &�
 �
��& �������#�
ก���#K�
� ������#���	 ��������7 .�<������#
� ���%�����
1#�ก����7�  
����&5������� 44.34 ��� 45.51 "�#�!��
1 ����������#����$N��ก����ก
1"���� ����17��� 
����ก���� ���  ���������������&��>�9�0  �����ก���"���9L������� �������>�ก�����	�����
1
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���#ก���$���������" ���%�����
1#�ก ����&5������� 47.00, 43.59, 47.31, 41.34 ��� 40.25 
"�#�!��
1 

 =��#�
"�0  =�<��0���  (2551: 1��
��%�)  ����!�ก����ก�����	���	�Uo�
#+�=�z ���
กก�3�
��>���ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 24  M 	
�$�
��71���9=���  #�	7�#7%�$#���<L����ก�����
�&���1����1���
1���	���	�Uo�
#+�=�z ���
กก�3���>����� ���%�#ก��� %� 
� ��ก��� %� 
�ก�3�����9�
�$%�9�"� ��

���� 24 M 	
�$�
��71���9=��� ก�7%#"
���%���&5��
กก�3���>����� ���%�#ก��� %� 
�ก�3�
����9��$%�9�"� ��

���� 24 ��#�

���
� 	!���� 324 ��  ��L�กก�7%#"
���%���11$��� 

�"�� ���L���#L�
����9���ก����	
��&5��11��1K�#�
����	���	�Uo�
#+�=�z��������	
�<
Q�� �
� #��%����#�9L��#
�� ��%�ก
1 .91 
�11��1K�#�
�ก�%��&��ก�1�������	���	����"%�� R 6 ���� �L�  (1) �������#����������  (2) 
�������#ก��"L��L����  (3) �������#ก���������  (4) �������#�
1���9�1"%�"���� (5) ����ก��
������ ��� (6) ����ก��#���ก�
ก�M0�t<��"�  �������$0 ��#��>��$��%����#K�� �%������� �%��t����  
�%���1�����1�#�"�|��  �������1�%��� (t-test) ��ก����ก��<1�%� 
  1. ���	���	�Uo�
#+�=�z ���
กก�3���>����� ���%�#ก��� %� 
� ��ก��� %� 
�ก�3�����9�
�$%�9�"� ��

���� 24  M 	
�$�
��71���9=���  �������#���������� �������#ก��"L��L����  
�������#ก��������� ����������#�
1���9�1"%�"���� ��.�<��# #����	���	���%�����
1��� �%��
����ก�������� ����������##���ก�
ก�M0�t<��"� ��.�<��# #����	���	���%�����
1&��ก��� 
  2. ก���&���1����1���	���	�Uo�
#+�=�z ���
กก�3���>����� ���%�#ก��� %� 
� ��ก��
� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 24  M 	
�$�
��71���9=���  "�#"
��&��<� <1�%� �
กก�3���>�
9������
กก�3���>�$)�� #����	���	�Uo�
#+�=�z �#%�"ก"%��ก
�  ��%����กN"�# �#L���&���1����1  
��ก��� %� 
� <1�%� �
กก�3���>����&���1���!���N	 ����
กก�3���>�����#%&���1���!���N	 #����	���	
�Uo�
#+�=�z �"ก"%��ก
���%��#��
��!��
)����K�"�������
1 .05 
 9�)�7�=  �
"�#���  (2552: 1��
��%�) ����!�ก����ก�����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�
1���ก"1�� ���
กก�3�1���ก"1����ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37 #�	7�#7%�$#���<L����ก��
����&���1����1���	���	��ก����L�ก��%�ก�3�1���ก"1�� ���
กก�3�1���ก"1����ก��� %� 
�ก�3�
�$%�9�"� ��

���� 37 ก�7%#"
���%����ก����	
�����

���
�&5��
กก�3�1���ก"1������ ���%�#ก��� %� 
�ก�3�
�$%�9�"� ��

���� 37 ��#�

���
�	!���� 200 �� �&5�9��	!���� 100 �� �&5�$)��	!���� 100 ��  
��L�กก�7%#"
���%��>����=��7%#��%���%�� ���L���#L�����9���ก����	
��&5��11��1K�#��������	
������ �
�#��%�
���#�9L��#
����%�ก
1 .95 �������$0 ��#��>��$� �%��t���� �%������� �%��%���1�����1�#�"�|�� >���9�
�K�"�ก������1�%��� ���ก���������$0���#�&�&����11��������  ��ก����ก��<1�%� 
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 1. ���	���	>����#  ��ก����L�ก��%�ก�3�1���ก"1�� ���
กก�3�1���ก"1�� 
��ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37 �������#�
ก ���#���	 ������#K�
� �������#����$N� 
�ก����ก
1"%�"�������17������ก���� ��� ���������������&��>�9�0�������
1 �����ก���"���9L������� 
#����	���	���%�����
1#�ก #��%��t������%�ก
1 4.00 (S.D. = 0.49) 

 2. �&���1����1�%��t���� �����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�1���ก"1�� ���
กก�3� 
1���ก"1����ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37 

 2.1 �&���1����1��$�%���<� �
กก�3�1���ก"1�����#��<�"%��ก
� #����	���	��ก�� 
��L�ก��%�ก�3�1���ก"1���#%�"ก"%��ก
� �"%�#L��<�	��M��&5��������<1�%� �
กก�3����#��<�"%��ก
� 
#����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�1���ก"1�� �������#�
ก ���#���	 ������#K�
� �"ก"%��ก
� 
��%��#��
��!��
)����K�"�������
1 .05 

 2.2 �#L���&���1����1��$�%��"
����.�� �
กก�3�1���ก"1��"
�����"%��.��  
#����	���	��ก����L�ก��%�ก�3�1���ก"1�� �#%�"ก"%��ก
�  

�����=�0  �79��%�#��"�  (2552: 1��
��%�)  ����!�ก����	
���L������	���	��ก����%�67"1�� 
 ������9���<L
����� "$���	�ก ก�7���<#$���� &��	!�&� <.�. 2551 #����##7%�$#���<L����ก��
����&���1����1���	���	��ก����%�67"1�� ������9���<L
���� � "$���	�ก ก�7���<#$���� 
&��	!�&� <.�. 2551 �����$�%��ก�7%#����9����7 15 � 16 &� ���7 17 � 18 &� ��� 19 � 20 &�  
ก�7%#"
���%������9��&5�����9����#���%�ก�3�67"1�������ก�3�<L
����� "$���	�ก ก�7���<#$���� 
&��	!�&� <.�. 2551 	!���� 400 �� ���#�	�กก���7%#�111
����) ���L���#L�����9���ก����	
� �&5�
�11��1K�#���	���	��ก����%�67"1�� ������9���<L
���� � "$���	�ก ก�7���<#$���� &��	!�&� 
<.�. 2551 ��������	
������ �
� #��%����#�9L��#
�� .97 �K�"�����9���ก���������$0 ��#�� �%��t���� �%����#
�1�����1�#�"�|�� ����K�"���6 (F-test) ��ก����	
�<1�%� 

 1.  ����9����#���%�ก�3�67"1�������ก�3�<L
����� "$���	�ก ก�7���<#$����  
&��	!�&� <.�. 2551 �%���$)%�&5�����9����#����7��$�%�� 19 � 20 &� ����&5������� 51.75 
    2.  ���	���	��ก����%�67"1�� ������9���<L
����� "$���	�ก ก�7���<#$���� 
&��	!�&� <.�. 2551 >����#���%�����
1#�ก #��%��t���� ��%�ก
1 4.22  �#L��	!���ก"�#������� <1�%� 
#����	���	�����7 .�<���#
�  �������#�
ก ���#K�
�������#���	  �����ก���"��� 9L������� ���
�
��#  ������"�1��� ����������#������ ���%�����
1#�ก��������ก
� #��%��t���� ��%�ก
1 4.37, 
4.38, 4.06, 3.94 ��� 4.36 "�#�!��
1 
           3.  ���	���	��ก����%�67"1�� ������9���<L
����� "$���	�ก ก�7���<#$���� 
&��	!�&� <.�. 2551 	!���ก"�#���7 <1�%� ����9����7��$�%�� 15 � 16 &� , ���7��$�%�� 17 � 18 &� 
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������7��$�%�� 19 � 20 &� #����	���	��ก����%�67"1��>����#���%�����
1#�ก ��������ก
� #�
�%��t���� ��%�ก
1 3.92, 4.16 ��� 4.34 "�#�!��
1 >���7กก�7%#���7#����	���	�7ก�������%�����
1#�ก
��������ก
� �ก���� ����9�������7 19 � 20 &� ���#����	���	�������#�
ก ���#K�
� ������#���	 
���%�����
1#�ก����7� #��%��t���� ��%�ก
1 4.51 
                4.  ����9����#����7��$�%�� 15 � 16 &�, ���7��$�%�� 17 � 18 &� ������7��$�%�� 19 � 
20 &� �7กก�7%#���7#����	���	��ก����%�ก�3�67"1�� �"ก"%��ก
� ��%��#��
��!��
)����K�"�������
1 .05  
 ��
M�0 �7���M��  (2552: 1��
��%�)  ����!�ก����ก�����	���	��ก����%�ก�3���#���"�ก
 ���
กก�3���#���"�ก���� ���%�#ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"���

���� 37 #�	7�#7%�$#���<L����ก�����
�&���1����1���	���	��ก����%�ก�3���#���"�ก ���
กก�3���#���"�ก���� ���%�#ก��� %� 
�ก�3�
�$%�9�"���

���� 37 ก�7%#"
���%���&5��
กก�3���#���"�ก���� ���%�#ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37 
	!���� 86 �� �&5��
กก�3�9�� 	!���� 38 ��  �
กก�3�$)�� 	!���� 48 �� ���L���#L�����9���ก���กN1
��1��# ��#���&5��11��1K�#��������	
������ �
� #��%����#�9L��#
����%�ก
1 .90  �������$0 ��#��>��ก��
$��%����#K�� �%������� �%��t���� �%��%���1�����1�#�"�|�� ����1�%��� (t-test) ����1����1�%�
��6 (F - test) �������1���#�"ก"%���&5������%>����=� ���96�6o (Scheffe) ��ก����	
�<1�%� 
    1. ���	���	��ก����%�ก�3���#���"�ก ���
กก�3���#���"�ก���� ���%�#ก��� %� 
�ก�3�
�$%�9�"���

���� 37 �������	���	.�������.����ก #����	���	>����#���%�����
1#�ก  
           2. �&���1����1������t���� �����	���	��ก����%�ก�3���#���"�ก ���
กก�3�
��#���"�ก���� ���%�#ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"���

���� 37 
   2.1 �&���1����1��$�%���<� �
กก�3���#���"�ก����<�"%��ก
� <1�%�#����	���	��
ก����%�ก�3���#���"�ก ���
กก�3���#���"�ก �������	���	.���� �"ก"%��ก
���%��#��
��!��
)���
�K�"�������
1 .05 
   2.2 �&���1����1��$�%�����7 �
กก�3���#���"�ก������7"%��ก
� <1�%�#����	���	��
ก����%�ก�3���#���"�ก ���
กก�3���#���"�ก �������	���	.���� �"ก"%��ก
���%��#��
��!��
)���
�K�"�������
1 .05 
 �7��
ก��z  ���$0��  (2552: 1��
��%�)  ����!�ก����ก�����	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ��
�
กก�3���L�<�� ��ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37  #�	7�#7%�$#���<L����ก������&���1����1
���	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ���
กก�3���L�<����ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37 ก�7%#"
���%��
����9���ก����	
�����

���
  �&5��
กก�3���L�<������ ���%�#ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"�  ��

���� 37 	!����  
285 �� �&5��
กก�3�9�� 	!���� 191 �� ����
กก�3�$)�� 	!���� 94 ��  ���L���#L�����9���ก�� 
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�กN1��1��# ��#���&5��11��1K�#��������	
������ �
� #��%����#�9L��#
����%�ก
1 .95  �11��1K�#
�
�ก�%��&��ก�1�������	���	����"%�� R 5  ����  ����ก%  �������#�
ก���#���	, �����7 .�<���#
� N����, �������#����������, ����17�������ก���� ���, �������>�ก���������
1������"  �������$0
 ��#��>��$��%�������  �%��t����  �%���1�����1�#�"�|�� �������1�%���  (t-test)  ��ก����	
�<1�%� 
  1.  ���	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ���
กก�3���L�<����ก��� %� 
�ก�3��$%�9�"�    
��

���� 37  �������#�
ก���#���	, �����7 .�<���#� N����, �������#����������, ����17��� 
����ก���� ���  �������>�ก���������
1������"  >����#���%�����
1#�ก #��%��t������%�ก
1  4.31, 4.38, 
4.43,  4.39  ��� 4.25  "�#�!��
1   
  2.  �&���1����1�%��t�������	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ���
กก�3���L�<����ก��
� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37 ��$�%���<� >����# �
กก�3���L�<��9��#��%��t��������%���1�����1�
#�"�|�� �����	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ��%�ก
1  4.26  ���0.31 "�#�!��
1 ����
กก�3���L�<��
$)��#��%��t��������%���1�����1�#�"�|�� �����	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ��%�ก
1  4.41  ���  
0.27  "!��!��
1  �#L���!�ก���&���1����1����<1�%� �
กก�3���L�<��9������
กก�3���L�<��$)��#�
���	���	 �"ก"%��ก
� ��%��#��
��!��
)����K�"�������
1 .05  ���������#�
ก���#���	, �����7 .�<
���#� N����, �������>�ก���������
1������"   
  3.  �&���1����1�%��t�������	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ���
กก�3���L�<����ก��
� %� 
�ก�3��$%�9�"� ��

���� 37 ��$�%��&���.�ก��� %� 
� >����##��%��t���� ����%���1�����1�
#�"�|�� �����	���	��ก����%�ก�3���L�<�� ��%�ก
1  4.32  ��� 0.32  "�#�!��
1  ����
กก�3���L�
<�������%�ก�3���L�<��&���.���L���ก� #��%��t��������%���1�����1�#�"�|�� �����	���	��ก����%�
ก�3���L�<�� ��%�ก
1 4.30  ��� 0.29  "�#�!��
1  �#L���!�ก���&���1����1����<1�%� ���	���	��ก��
��%�ก�3���L�<�� ���
กก�3���L�<��&���.���L���� ����
กก�3���L�<��&���.���L���ก� #����	���	 
�#%�"ก"%��ก
� 

 
 	�กก����ก����ก�����������	
�����ก���� ���<1�%��
��#%#�ก����ก�����	���	��ก����L�ก

��%�ก�3��
ก1�
67"1��$)�� �����	
�	��#����#���	���	���ก���ก����ก
1���	���	��ก����L�ก��%�ก�3��
ก1�

67"1��$)�� >����ก��ก
1�
กก�3��
ก1�
67"1��$)�������ก��� %� 
�ก�3�����9��$%�9�"� ��

���� 26 
&� <.�. 2553 >��	!���กก����ก���&5����	���	.���� ������	���	.����ก  



����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
 ��ก����ก��	
�	�
�	��
���
�������ก�����������������ก������ก����ก�����ก��
�� ��� 
"����กก���#$%�&���"
����'ก���"��"��ก����(��)��#��)� % 	��
�&�� 26 �.�. 2553 
  1. ก��ก0�#��1��)�ก����ก������กก���' ���(��� 

  2. ก��2�
���	�����'��&���)
�%��( 

  3. ก���ก3������'"
�'�� 
  4. �%5�ก�����ก��&0�"
�'�����ก���%�	���#6"
�'�� 

 

ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
 �����ก����ก����������� ���!�"!�ก������� 
      ก���%��(��	��
���
 7�
�%��(&0�ก����ก��ก��1��)�ก�&�
�#'� 8����19���กก�����ก��
�� ���#$%� 
&���"
����'ก���"��"��ก����(��)��#��)� % 	��
�&�� 26 �.�. 2553 &�
�#'� 12 &�' &�'�� 12 	�  
��'�0���� 144 	� � �7�
�%��(2�'��:�ก3������'"
�'�� ;�
�0���� 110 	� 	%��19��
�( 76.39 
 

ก��#�"� 
$���� ������!�"!�ก������� 
 �	�����'��&���)
��ก���%��(	��
���
�19����2��:�'&��7�
�%��(2�
��"�
� ?�(��@��'���ก
���2��:�'����������ก���"
����'ก%�ก��'ก��� "�� 	�A� �6  �%5��)�(ก�� (2549: 71) �19����2��:�'
������ ����������ก������ก����ก�����ก��
�� ���"����กก���#$%�&���"
����'ก���"��"��ก����(��)��#��)� % 
	��
�&�� 26 �.�. 2553 ?�(�������2��:�'��ก�19� 3  �� 	��  
  ��&�� 1 "
�'��&���;1"��7�
 �����2��:�' '���ก�A��19���� ���2����(ก�� (Checklist) 
  ��&�� 2 ���2��:�'����������ก������ก����ก�����ก��
�� ���"����กก���#$%�&���"
����'
ก���"��"��ก����(��)��#��)� % 	��
�&�� 26 �.�. 2553 '���ก�A��19�������'� ��2���1��'�A	�� 
(Rating Scale) 5 ����� 	��  '�ก&��2��  '�ก  1��ก���  �
�(  ����
�(&��2�� ���2��:�'����
��ก�19� 2 �
�� ;�
�ก� ��������S�(�� �����������S�(��ก 
  ��&�� 3 ����������ก������ก����ก�����ก��
�� ������� T '���ก�A��19����1��(�1U�  
 (Open Ended) 
 ���2��:�' �0����&�
�#'� 30 "
� �0���ก�19� 
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 1. ��������S�(�� (Intrinsic  Motivation) �0���� 15 "
� 1��ก���
�( "
�&��  1, 3, 4, 6, 7, 
10,12, 13, 15, 16, 17, 21, 24, 26, 29 
 2. ��������S�(��ก (Extrinsic  Motivation) �0���� 15 "
� 1��ก���
�( "
�&��  2, 5, 8, 9, 
11, 14, 18, 19, 20, 22, 23, 25, 27, 28, 30 
 
 %�&����#�"� 
$���� ������!�"!�ก������� 
 ก���%��(	��
���
�)
���2��:�'&��7�
�%��(2�
��"�
��19��	�����'��20�#���ก���ก3������'"
�'��
?�('�ก��2�
�����2��:�'�����
 
 1.  ��ก��	
�	�
�1b���( ��� T &���ก��(�ก���������� ?�(��ก����ก 0��� ��ก2������%��( 
&���ก��(�"
�� ������19����&����ก��2�
�����2��:�' 
 2.  ��ก�����&0�	��'�"
������2��:�'����������ก���"
����'ก%�ก��'ก��� "�� 
�����(6	�A� �6  �%5��)�(ก�� (2549: 71) 
 3.  ��ก��#�"
�'���ก��(�ก��ก�����ก��
�� ��� 
 4.  �0�"
�'����กก����ก��'��%�	���#6 �'&c�d��������� ��ก��
��0�'�2�
�����2��:�' 
 5.  �0����2��:�'&��7�
�%��(2�
��"�
�'�1��ก��1��5��ก��'ก��	��	�'1�%$$��%��56 
����� ������2��:�' 
 6.  �0����2��:�'&��7�
�%��(2�
��"�
�  ;1�#
7�
�)��(�)�$  5 &���  (��(�����(��(����
S�	7��ก)   ���2��������%���A�#�	��'�&��(� �� �'���
�#� 
 7.  �0����2��:�'&��;�
��กก�� ���2��1���1����ก
;"��ก7�
�)��(�)�$;1�#
1��5��
	A�ก��'ก��	��	�'1�%$$��%��56 ���2����ก	��
� 
 8.  �0����2��:�'&��;�
���ก�� ���2��1���1����ก
;";1&�����)
  (Try out)  ก����กก���
��ก��
�� ���#$%�&��;'��)�ก���' ���(��� �0���� 30 	�  �����#�	��	��'�)���'��� (Reliability)  "��
���2��:�' ?�(�)
2� �2�'1��2%&56�����  (Alpha Coefficient)  "��	�����	 (Cronbach)  
;�
	��	��'�)���'����&��ก�� 0.92 
 9.  �0����2��:�'&��2�
��"�
�;1�)
ก��ก���' ���(���������ก3������'"
�'�� 
 

ก��
ก'�������%"��(� 
 ��ก����ก���%��(7�
�%��(;�
&0� �'"�
� ����ก�������'"
�'�������
 
 1.   %� ��"�#���2����ก��Ak% �%&(���( '#��%&(���(����	�%�&��%?�@ �����&0�#���2�� 
"�	��'���''��;1(��7�
�)��(�)�$��ก�� ���2��	�AS���	�����'�� 
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 2.  %� ��"�#���2����ก��Ak% �%&(���( '#��%&(���(����	�%�&��%?�@ �����&0�#���2��:��  
7�
lmก2��ก�����ก��
�� ���"��&�'&���"
����'ก���"��"��ก����(��)��#��)� % 	��
�&�� 26 �.�. 2553  
�����"�	��'���''����ก���ก3������'"
�'�� 
 3.  �0����2��:�';1�#
ก���' ���(����
�( ����  ������#'�(���  ����&����;�
���
���2��:�' 
 4.  �0���%�ก���ก3������'���2��:�'�
�( ���� 
 5.  �0����2��:�'&��;�
���	��'� ���2��	��':�ก 
�� 	��'2'���A6"��"
�'��  
��
��0�;1�0���%�ก���%�	���#6"
�'�� ��;1 
 

ก����
ก�����%"��(����ก����
$����)%"��(�  
 7�
�%��(���ก��&0�"
�'�����ก���%�	���#6"
�'�� ��� ��;1��
  
 1.  ���2��	��'2'���A6"�����2��:�' ���	������ก���2��:�'�n���n���&��'�
	��'2'���A6;1&0�ก���%�	���#6 ��;1 
 2. �0�"
�'��&��;�
��ก���2��:�' "
�'��&���;1"��7�
 �����2��:�' '���ก���	��':�� 
(f) ���#�	���
�(�� (%) ��
��0��2������1 ����1��ก��	��'���(� 
  3. �0�"
�'��&��;�
��ก���2��:�' ����������ก������ก����ก�����ก��
�� ���"����กก���
#$%�&���"
����'ก���"��"��ก����(��)��#��)� % 	��
�&�� 26 �.�. 2553 '���ก���	��':�� (f) ���#�	�� 
�
�(�� (%) ��
��0��2������1 ����1��ก��	��'���(� 
 4. �0�"
�'��&��;�
��ก���2��:�' ��&�� 3 '�2��1����0��2���19�	��'���(� 
 



����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
  ��������	
�ก�
��
�����ก��������ก�������������ก
�� �!�
"�"
����ก
���#!�
���$��"��
#%&����
#�����ก
������ 
�()��	 ��* 
  n ���  ��
���ก�,�")�����
( 
  f ���  ��
���!�
".�� 
  % ���  ������ 

 
ก
��
���
��������� 
 �
กก
���ก�00��0.
" ��
��� 144 30�0 #"&��	
���0�00��0.
"ก��0!&�"
 ����������

ก
�)����00��0.
"#%&��!�
#�&�ก�00��0.
"#3%
�30�0���"�!�
"�"0���� %0��
 	
���0
�00��0.
"���"�!�
"�"0���� ��
��� 110 30�0 !�
# 5������� 76.39 �
ก��*���������	
�
�
#���ก
�
��#!�
���$��"��)
"$�*�)�� 
�(��*   
 1. ��
$��"�����	
��
ก�00��0.
" $��"������	 $�(���)�0�00��0.
" "
��ก��(!�
".�� 
(f) ����
!�
������ (%) ������
#������� )
�
( ��ก�0!�
"#���( 
  2. ��
$��"�����	
��
ก�00��0.
" ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>

���(���#$�
���"ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 "
��ก��(!�
".�� (f) ����
!�
 
������ (%) ������
#������� )
�
( ��ก�0!�
"#���( 
 3. ��
$��"�����	
��
ก�00��0.
")����� 3 "
��, �����
#���# 5�!�
"#���( 
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��ก
��
���
��������� 
  ����� 1 ��#!�
���$��"������	 $�(���)�0�00��0.
" B
�ก
���ก��(!�
".�� ����
!�


������ 
 

)
�
( 1 $��"���.
�C
%$�(���)�0�00��0.
" 
 

�
�ก
�   f  %  
�
�,   

14  D 24 21.82 
15  D 24 21.82 
16  D 15 13.64 
17  D 19 17.27 
18  D 28 25.45 

��" 110 100.00 

 ���0ก
���   
����ก��
 2  D 54 49.09 
)�*(�)� 2  D$F*�	  56 50.91 

��" 110 100.00 

 
  �
ก)
�
( 1 ��
(��
 ��กก�>
��ก0�*?,)0�����(���# 5�ก�,�")�����
(��
��� 110 !�  
��������"��
�, 18  D ��
��� 28 !� !�
# 5������� 25.45  ��(�("
"��
�, 14 ��� 15  D  
��
��� 24 !� #��
ก�� !�
# 5������� 21.82  #"&����
��ก)
" ���0ก
���%0��
 ��กก�>
���"�
 ���0ก
���ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�����( ����ก��
 2  D ��
��� 54 !� !�
# 5������� 49.09  
��� "� ���0ก
���)�*(�)� 2  D$F*�	  ��
��� 56 !�  !�
# 5������� 50.91  
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  ����� 2 ��#!�
���$��"����(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
���(���#$�

���"ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 B
�ก
���ก��(!�
".�� ����
!�
������ 
 
)
�
(  2  !�
".�� ��������� ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
���(���#$�
���" 
 ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 
�
���(��(��C
��� (n = 110) 
 

��(��(�� 
 "
ก

����,
 
"
ก 

 
�
ก�
( 

)��
 
)��


"
ก 
f 56 43 10 1 0 1. $�
%#��
)��(ก
�#���������ก��ก�>
��ก0�*?,)0�� 

% 50.91 39.09 9.09 0.91 0.00 
f 72 26 12 0 0 2. $�
%#��
)��(ก
� ���0!�
"��
#�H� 

 ��ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 65.45 23.64 10.91 0.00 0.00 
f 46 56 8 0 0 3. $�
%#��
)��(ก
����!�
"�
"
�.���
(ก�>
 

% 41.82 50.91 7.27 0.00 0.00 
f 24 45 34 4 3 4. $�
%#��
)��(ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 #%�
�)��(ก
�"�0,!��กC
%���
� % 21.82 40.91 30.91 3.64 2.73 
f 37 53 19 1 0 5. $�
%#��
��0!�
")&��#)�� 

 ���	
��
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 33.64 48.18 17.27 0.91 0.00 
f 32 53 23 2 0 6. $�
%#��
��0�� �00�����I�ก
�#��� 

 $�(ก�>
��ก0�*?,)0�� % 29.09 48.18 20.91 1.82 0.00 
f 57 42 11 0 0 7. $�
%#��
����Fก"�!�
"�,$ 

 ���	
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 51.82 38.18 10.00 0.00 0.00 
f 44 45 20 1 0 8. $�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 #%�
�)��(ก
����#��
��
(���#ก�
 ��B���� % 40.00 40.91 18.18 0.91 0.00 
f 44 45 20 1 0 9. $�
%#��
)��(ก
���กก�
��(ก
� 

 
���ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 40.00 40.91 18.18 0.91 0.00 
f 23 34 51 2 0 10.$�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 	
�
�ก��
ก�>
���
�&�� % 20.91 30.91 46.36 1.82 0.00 
f 22 49 34 5 0 11.ก�>
��ก0�*?,)0��# 5�������F�($�(����)$�
%#��
 

% 20.00 44.55 30.91 4.55 0.00 
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)
�
(  2  ()��) 
 

��(��(��  "
ก����,
 "
ก  
�ก�
( )��
 )��
"
ก 
f 21 54 33 2 0 12. ก�>
��ก0�*?,)0����
���$�
%#��
����Fก 

 "�!�
"��
!�� % 19.09 49.09 30.00 1.82 0.00 
f 51 38 20 0 1 13. $�
%#��
)��(ก
�"��"��.C
%�
(ก
����
� 

% 46.36 34.55 18.18 0.00 0.91 
f 46 40 19 3 2 14. $�
%#��
��0!�
"��
�
� 

% 41.82 36.36 17.27 2.73 1.82 
f 63 38 9 0 0 15. $�
%#��
��0!�
"��,ก��
� 

 ���	
��
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 57.27 34.55 8.18 0.00 0.00 

f 638 661 323 22 6 
��" 

% 38.67 40.06 19.58 1.33 0.36 

 
 �
ก)
�
(  2  ��
(��
 ��(��(��C
���$�(��กก�>
��ก0�*?,)0�����(��ก
�#�&�ก#���ก�>

��ก0�*?,)0�� B
���"��������
�0"
ก !�
# 5������� 40.06  ��(�("
!&���
�0"
ก����,
 ������ 38.67   
��
�0 
�ก�
( ������ 19.58  ��
�0���� ������ 1.33  �����
�0��������,
 ������ 0.36 
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)
�
(  3  !�
".�� ��������� ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
���(���#$�
���" 
 ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 
�
���(��(��C
���ก (n = 110) 
 

��(��(�� 
 "
ก

����,
 
"
ก 

 
�
ก�
( 

)��
 
)��


"
ก 

f 40 47 14 9 0 1. $�
%#��
)��(ก
�#���ก�>
ก�0#%&���$�($�
%#��
 
 % 36.36 42.73 12.73 8.18 0.00 

f 56 40 13 1 0 2. ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0��  
 ��
���"�B�ก
�#
���
(	 ���.
����)�
(J % 50.91 36.36 11.82 0.91 0.00 

f 45 51 13 1 0 3. $�
%#��
��0ก
�#���ก�>
 ��#C���" 
% 40.91 46.36 11.82 0.91 0.00 
f 14 47 33 14 2 4. $�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0��)
"!�
�����


 $�(!��ก����
 % 12.73 42.73 30.00 12.73 1.82 
f 50 39 19 2 0 5. $�
%#��
)��(ก
�%0#%&�����"� J  

 �
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 45.45 35.45 17.27 1.82 0.00 
f 10 26 50 20 4 6. $�
%#��
)��(ก
��
�	
�������()�0��� 

 �
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 9.09 23.64 45.45 18.18 3.64 
f 51 46 12 0 1 7. $�
%#��
��0!�
"�
"�!!� 

 $�(��"ก�>
��ก0�*?,)0�� % 46.36 41.82 10.91 0.00 0.91 
f 18 19 56 12 5 8. $�
%#��
��0�����	
���ก��ก0�
� 

% 16.36 17.27 50.91 10.91 4.55 
f 41 48 20 1 0 9. $�
%#��
��0ก
��$�($�� 

 % 37.27 43.64 18.18 0.91 0.00 
f 44 45 19 2 0 10.$�
%#��
)��(ก
�# 5�������F�($�(��" 

 % 40.00 40.91 17.27 1.82 0.00 
f 40 30 32 6 2 11.$�
%#��
)��(ก
�# 5���กก�>
��"�
)� 

 % 36.36 27.27 29.09 5.45 1.82 
f 20 29 47 10 4 12.$�
%#��
)��(ก
�"��&��#���( 

% 18.18 26.36 42.73 9.09 3.64 
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)
�
(  3  ()��) 
 

��(��(��  "
ก����,
 "
ก  
�ก�
( )��
 )��
"
ก 
f 50 39 19 2 0 13. $�
%#��
�&����0���KLก�����&���กก�>
 

 ��ก0�*?,)0�� % 45.45 35.45 17.27 1.82 0.00 
f 34 37 37 2 0 14. $�
%#��
)��(ก
�# 5������"��0����(!" 

% 30.91 33.64 33.64 1.82 0.00 
f 59 35 14 1 1 15. ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0����
���"�B�ก
�

 @Fก�
)������
�0�����($F*� % 53.64 31.82 12.73 0.91 0.91 

f 572 578 398 83 19 
��" 

% 34.67 35.03 24.12 5.03 1.15 

 
 �
ก)
�
(  3  ��
(��
 ��(��(��C
���ก$�(��กก�>
��ก0�*?,)0�����(��ก
�#�&�ก#��� 
ก�>
��ก0�*?,)0�� B
���"��������
�0"
ก !�
# 5������� 35.03  ��(�("
!&���
�0"
ก����,
  
������ 34.67  ��
�0 
�ก�
( ������ 24.12  ��
�0���� ������ 5.03  �����
�0��������,
  
������ 1.15 
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)
�
(  4  !�
".�� ��������� ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
���(���#$�
���" 
 ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 
�
���(��(��C
���$�(��กก�>
���"� 
  ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� ����ก��
 2  D (n = 54) 
 

��(��(�� 
 "
ก

����,
 
"
ก 

 
�
ก�
( 

)��
 
)��


"
ก 
f 25 22 7 0 0 1. $�
%#��
)��(ก
�#���������ก��ก�>
��ก0�*?,)0�� 

% 46.30 40.74 12.96 0.00 0.00 
f 38 8 8 0 0 2. $�
%#��
)��(ก
� ���0!�
"��
#�H� 

 ��ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 70.37 14.81 14.81 0.00 0.00 
f 23 26 5 0 0 3. $�
%#��
)��(ก
����!�
"�
"
�.���
(ก�>
 

% 42.59 48.15 9.26 0.00 0.00 
f 7 22 20 3 2 4. $�
%#��
)��(ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 #%�
�)��(ก
�"�0,!��กC
%���
� % 12.96 40.74 37.04 5.56 3.70 
f 18 22 13 1 0 5. $�
%#��
��0!�
")&��#)�� 

 ���	
��
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 33.33 40.74 24.07 1.85 0.00 
f 14 23 17 0 0 6. $�
%#��
��0�� �00�����I�ก
�#��� 

 $�(ก�>
��ก0�*?,)0�� % 25.93 42.59 31.48 0.00 0.00 
f 23 24 7 0 0 7. $�
%#��
����Fก"�!�
"�,$ 

 ���	
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 42.59 44.44 12.96 0.00 0.00 
f 28 18 7 1 0 8. $�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 #%�
�)��(ก
����#��
��
(���#ก�
 ��B���� % 51.85 33.33 12.96 1.85 0.00 
f 23 21 9 1 0 9. $�
%#��
)��(ก
���กก�
��(ก
� 

 
���ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 42.59 38.89 16.67 1.85 0.00 
f 9 16 28 1 0 10.$�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 	
�
�ก��
ก�>
���
�&�� % 16.67 29.63 51.85 1.85 0.00 
f 11 18 23 2 0 11.ก�>
��ก0�*?,)0��# 5�������F�($�(����)$�
%#��
 

% 20.37 33.33 42.59 3.70 0.00 
f 11 25 16 2 0 12. ก�>
��ก0�*?,)0����
���$�
%#��
����Fก 

 "�!�
"��
!�� % 20.37 46.30 29.63 3.70 0.00 
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)
�
(  4  ()��) 
 

��(��(��  "
ก����,
 "
ก  
�ก�
( )��
 )��
"
ก 
f 25 17 11 0 1 13. $�
%#��
)��(ก
�"��"��.C
%�
(ก
����
� 

% 46.30 31.48 20.37 0.00 1.85 
f 22 15 14 1 2 14. $�
%#��
��0!�
"��
�
� 

% 40.74 27.78 25.93 1.85 3.70 
f 31 18 5 0 0 15. $�
%#��
��0!�
"��,ก��
� 

 ���	
��
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 57.41 33.33 9.26 0.00 0.00 

f 308 295 190 12 5 
��" 

% 38.02 36.42 23.46 1.48 0.62 

 
  �
ก)
�
(  4  ��
(��
 ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
��ก0�*?,)0��
���(���"� ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� ����ก��
 2  D 
�
���(��(��C
��� B
���"������
��
�0"
ก����,
 !�
# 5������� 38.02  ��(�("
!&���
�0"
ก ������ 36.42  ��
�0 
�ก�
( ������ 
23.46  ��
�0���� ������ 1.48  �����
�0��������,
 ������ 0.62 
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)
�
(  5  !�
".�� ��������� ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
���(���#$�
���" 
 ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 
�
���(��(��C
���ก$�(��กก�>
���"� 
  ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� ����ก��
 2  D (n = 54) 
 

��(��(�� 
 "
ก

����,
 
"
ก 

 
�
ก�
( 

)��
 
)��


"
ก 
f 19 21 7 7 0 1. $�
%#��
)��(ก
�#���ก�>
ก�0#%&���$�($�
%#��
 

 % 35.19 38.89 12.96 12.96 0.00 
f 20 27 7 0 0 2. ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0��  

 ��
���"�B�ก
�#
���
(	 ���.
����)�
(J % 37.04 50.00 12.96 0.00 0.00 
f 27 18 9 0 0 3. $�
%#��
��0ก
�#���ก�>
 ��#C���" 

% 50.00 33.33 16.67 0.00 0.00 
f 6 28 14 6 0 4. $�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0��)
"!�
�����


 $�(!��ก����
 % 11.11 51.85 25.93 11.11 0.00 
f 25 17 10 2 0 5. $�
%#��
)��(ก
�%0#%&�����"� J  

 �
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 46.30 31.48 18.52 3.70 0.00 
f 7 18 19 8 2 6. $�
%#��
)��(ก
��
�	
�������()�0��� 

 �
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 12.96 33.33 35.19 14.81 3.70 
f 21 23 9 0 1 7. $�
%#��
��0!�
"�
"�!!� 

 $�(��"ก�>
��ก0�*?,)0�� % 38.89 42.59 16.67 0.00 1.85 
f 11 9 25 6 3 8. $�
%#��
��0�����	
���ก��ก0�
� 

% 20.37 16.67 46.30 11.11 5.56 
f 17 24 12 1 0 9. $�
%#��
��0ก
��$�($�� 

 % 31.48 44.44 22.22 1.85 0.00 
f 23 19 10 2 0 10.$�
%#��
)��(ก
�# 5�������F�($�(��" 

 % 42.59 35.19 18.52 3.70 0.00 
f 20 15 14 3 2 11.$�
%#��
)��(ก
�# 5���กก�>
��"�
)� 

 % 37.04 27.78 25.93 5.56 3.70 
f 13 11 22 4 4 12.$�
%#��
)��(ก
�"��&��#���( 

% 24.07 20.37 40.74 7.41 7.41 
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)
�
(  5  ()��) 
 

��(��(��  "
ก����,
 "
ก  
�ก�
( )��
 )��
"
ก 
f 17 22 14 1 0 13. $�
%#��
�&����0���KLก�����&���กก�>
 

 ��ก0�*?,)0�� % 31.48 40.74 25.93 1.85 0.00 
f 18 14 22 0 0 14. $�
%#��
)��(ก
�# 5������"��0����(!" 

% 33.33 25.93 40.74 0.00 0.00 
f 30 16 7 1 0 15. ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0����
���"�B�ก
�

 @Fก�
)������
�0�����($F*� % 55.56 29.63 12.96 1.85 0.00 

f 274 282 201 41 12 
��" 

% 33.83 34.81 24.81 5.06 1.48 

 
  �
ก)
�
(  5  ��
(��
 ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
��ก0�*?,)0��
���(���"� ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� ����ก��
 2  D 
�
���(��(��C
���ก B
���"������
��
�0"
ก !�
# 5������� 34.81  ��(�("
!&���
�0"
ก����,
 ������ 33.83  ��
�0 
�ก�
( ������ 
24.81  ��
�0���� ������ 5.06  �����
�0��������,
 ������ 1.48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 65 

)
�
(  6  !�
".�� ��������� ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
���(���#$�
���" 
 ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 
�
���(��(��C
���$�(��กก�>
���"� 
  ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� )�*(�)� 2  D$F*�	  (n = 56) 
 

��(��(�� 
 "
ก

����,
 
"
ก 

 
�
ก�
( 

)��
 
)��


"
ก 
f 31 21 3 1 0 1. $�
%#��
)��(ก
�#���������ก��ก�>
��ก0�*?,)0�� 

% 55.36 37.50 5.36 1.79 0.00 
f 34 18 4 0 0 2. $�
%#��
)��(ก
� ���0!�
"��
#�H� 

 ��ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 60.71 32.14 7.14 0.00 0.00 
f 23 30 3 0 0 3. $�
%#��
)��(ก
����!�
"�
"
�.���
(ก�>
 

% 41.07 53.57 5.36 0.00 0.00 
f 17 23 14 1 1 4. $�
%#��
)��(ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 #%�
�)��(ก
�"�0,!��กC
%���
� % 30.36 41.07 25.00 1.79 1.79 
f 19 31 6 0 0 5. $�
%#��
��0!�
")&��#)�� 

 ���	
��
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 33.93 55.36 10.71 0.00 0.00 
f 18 30 6 2 0 6. $�
%#��
��0�� �00�����I�ก
�#��� 

 $�(ก�>
��ก0�*?,)0�� % 32.14 53.57 10.71 3.57 0.00 
f 34 18 4 0 0 7. $�
%#��
����Fก"�!�
"�,$ 

 ���	
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 60.71 32.14 7.14 0.00 0.00 
f 16 27 13 0 0 8. $�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 #%�
�)��(ก
����#��
��
(���#ก�
 ��B���� % 28.57 48.21 23.21 0.00 0.00 
f 21 24 11 0 0 9. $�
%#��
)��(ก
���กก�
��(ก
� 

 
���ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 37.50 42.86 19.64 0.00 0.00 
f 14 18 23 1 0 10.$�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0�� 

 	
�
�ก��
ก�>
���
�&�� % 25.00 32.14 41.07 1.79 0.00 
f 11 31 11 3 0 11.ก�>
��ก0�*?,)0��# 5�������F�($�(����)$�
%#��
 

% 19.64 55.36 19.64 5.36 0.00 
f 10 29 17 0 0 12. ก�>
��ก0�*?,)0����
���$�
%#��
����Fก 

 "�!�
"��
!�� % 17.86 51.79 30.36 0.00 0.00 
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)
�
(  6  ()��) 
 

��(��(��  "
ก����,
 "
ก  
�ก�
( )��
 )��
"
ก 
f 26 21 9 0 0 13. $�
%#��
)��(ก
�"��"��.C
%�
(ก
����
� 

% 46.43 37.50 16.07 0.00 0.00 
f 24 25 5 2 0 14. $�
%#��
��0!�
"��
�
� 

% 42.86 44.64 8.93 3.57 0.00 
f 32 20 4 0 0 15. $�
%#��
��0!�
"��,ก��
� 

 ���	
��
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 57.14 35.71 7.14 0.00 0.00 

f 330 366 133 10 1 
��" 

% 39.29 43.57 15.83 1.19 0.12 

 
  �
ก)
�
(  6  ��
(��
 ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
��ก0�*?,)0��
���(���"� ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� )�*(�)� 2  D$F*�	  
�
���(��(��C
��� B
���"������
��
�0"
ก !�
# 5������� 43.57  ��(�("
!&���
�0"
ก����,
 ������ 39.29  ��
�0 
�ก�
( ������ 
15.83  ��
�0���� ������ 1.19  �����
�0��������,
 ������ 0.12 
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)
�
(  7  !�
".�� ��������� ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
���(���#$�
���" 
 ก
��$�($��ก�>
#�
������(�
)� !��*(��� 26 %.@. 2553 
�
���(��(��C
���ก$�(��กก�>
���"� 
  ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� )�*(�)� 2  D$F*�	  (n = 56) 
 

��(��(�� 
 "
ก

����,
 
"
ก 

 
�
ก�
( 

)��
 
)��


"
ก 
f 21 26 7 2 0 1. $�
%#��
)��(ก
�#���ก�>
ก�0#%&���$�($�
%#��
 

 % 37.50 46.43 12.50 3.57 0.00 
f 36 13 6 1 0 2. ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0��  

 ��
���"�B�ก
�#
���
(	 ���.
����)�
(J % 64.29 23.21 10.71 1.79 0.00 
f 18 33 4 1 0 3. $�
%#��
��0ก
�#���ก�>
 ��#C���" 

% 32.14 58.93 7.14 1.79 0.00 
f 8 19 19 8 2 4. $�
%#��
#���ก�>
��ก0�*?,)0��)
"!�
�����


 $�(!��ก����
 % 14.29 33.93 33.93 14.29 3.57 
f 25 22 9 0 0 5. $�
%#��
)��(ก
�%0#%&�����"� J  

 �
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 44.64 39.29 16.07 0.00 0.00 
f 3 8 31 12 2 6. $�
%#��
)��(ก
��
�	
�������()�0��� 

 �
กก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� % 5.36 14.29 55.36 21.43 3.57 
f 30 23 3 0 0 7. $�
%#��
��0!�
"�
"�!!� 

 $�(��"ก�>
��ก0�*?,)0�� % 53.57 41.07 5.36 0.00 0.00 
f 7 10 31 6 2 8. $�
%#��
��0�����	
���ก��ก0�
� 

% 12.50 17.86 55.36 10.71 3.57 
f 24 24 8 0 0 9. $�
%#��
��0ก
��$�($�� 

 % 42.86 42.86 14.29 0.00 0.00 
f 21 26 9 0 0 10.$�
%#��
)��(ก
�# 5�������F�($�(��" 

 % 37.50 46.43 16.07 0.00 0.00 
f 20 15 18 3 0 11.$�
%#��
)��(ก
�# 5���กก�>
��"�
)� 

 % 35.71 26.79 32.14 5.36 0.00 
f 7 18 25 6 0 12.$�
%#��
)��(ก
�"��&��#���( 

% 12.50 32.14 44.64 10.71 0.00 
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)
�
(  7  ()��) 
 

��(��(��  "
ก����,
 "
ก  
�ก�
( )��
 )��
"
ก 
f 33 17 5 1 0 13. $�
%#��
�&����0���KLก�����&���กก�>
 

 ��ก0�*?,)0�� % 58.93 30.36 8.93 1.79 0.00 
f 16 23 15 2 0 14. $�
%#��
)��(ก
�# 5������"��0����(!" 

% 28.57 41.07 26.79 3.57 0.00 
f 29 19 7 0 1 15. ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0����
���"�B�ก
�

 @Fก�
)������
�0�����($F*� % 51.79 33.93 12.50 0.00 1.79 

f 298 296 197 42 7 
��" 

% 35.48 35.24 23.45 5.00 0.83 

 
  �
ก)
�
(  7  ��
(��
 ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0��$�(��กก�>
��ก0�*?,)0��
���(���"� ���0ก
�����ก
�#���ก�>
��ก0�*?,)0�� )�*(�)� 2  D$F*�	  
�
���(��(��C
���ก B
���" 
��������
�0"
ก����,
 !�
# 5������� 35.48  ��(�("
!&���
�0"
ก ������ 35.24  ��
�0 
�ก�
( 
������ 23.45  ��
�0���� ������ 5.00  �����
�0��������,
 ������ 1.83 
 
  �����  3  ��(��(����ก
�#�&�ก#���ก�>
��ก0�*?,)0���&�� J 
  4.1 ��
�����
(ก
��$H(��( 
  4.2 #%�
�ก�>
��ก0�*?,)0��"�������(#�������"
ก 
  4.3 )��(ก
��
��(#���ก�>
���	"�#!�#��� ���	"������ก"
ก��� ��
�
�
� 
  4.4 ��0ก
�#���ก�>
�������� %�	
���(#���กH����Fก�&����0  
  4.5 ��
���"�!�
"�
"
�.�
(
�
�ก�>
#%��""
ก$F*� 
  4.6 ��
���"���
!)���
������$�
(���
 ����
�	
�	 �$�($������
�0�
�
�
)� 
  4.7 )��(ก
�"�!�
"�
"
�.#3%
�)�� ���)��(ก
����%���"��&����0 
  4.8 %���"����%�����(!�����ก
����0��,�# 5����
(
���ก
�#���ก�>
)�
( J ���)��(ก
�#��� 
  4.9 %���"�# 5�������0��,�������ก�
��(�� 
  4.10 ��
���%���"�"�!�
"�,$ ����
C
���
(0�
�  
 

 



����� 5 
��	
�� 
��
����� �����
���
��� 

 
 �����	�������
�ก����� � 
 �������ก
��
��������ก�
����ก����ก���
�ก��������������กก����� �!����"�
�#$ก�
�������
ก����%�#&�����&��  '
���!�� 26 �.�. 2553 
 
 
��!�ก����ก�	��" �
�������#!�#�ก����� � 
      ก�
# ��%��'
������ -�"# ��%!.�ก�
��ก
�ก��/
0&�ก
!����$1 2����/3���กก���
�ก����������� � 
!����"�
�#$ก�
�������ก����%�#&�����&��  '
���!�� 26 �.�. 2553 !����$1 12 !�$ !�$�0 12 '�  

#$�.��#� 144 '� ���-�"# ��%6�$�
7�ก8�
#�
#$�"�$�� 91"�.��#� 110 '� ' 1�/3�
"�% 76.39 
 
 ���$�
��$
���#!�#�ก����� � 
 �'
����$��!���&"��ก�
# ��%'
�������/3����6��7�$!��-�"# ��%6
"������ =1%��>��$���ก
���6��7�$�
��������ก�
��"�
�#$ก �ก

$ก��� ��� '�?��#@  � A�
&�%ก�� (2549: 71) �/3����6��7�$
�
���� �
��������ก�
����ก����ก���
�ก��������������กก����� �!����"�
�#$ก�
�������ก����%�#&�����&��  
'
���!�� 26 �.�. 2553 =1%�������6��7�$��ก�/3� 3 ��� '��  
 ���!�� 1 �"�$��!��#9/���-�"������6��7�$ $���ก
?0�/3�����
#�6��
�%ก�
 
(Checklist) 
 ���!�� 2 ���6��7�$�
��������ก�
����ก����ก���
�ก��������������กก����� �!����"�
�#$
ก�
�������ก����%�#&�����&��  '
���!�� 26 �.�. 2553 $���ก
?0�/3����#�1$��
�6�#�/
0$�?'�� 
(Rating Scale) 5 
01�� '��  $�ก!��6�1  $�ก  /��ก���  �"�%  ��0�"�%!��6�1 ���6��7�$����
��ก�/3� 2 1"�� 91"�ก� �
������S�%�� ��0�
������S�%��ก 
 ���!�� 3 �
���������� T ��ก�
����ก����ก���
�ก��������� $���ก
?0�/3����/��%�/U1   
(Open Ended) 
 
 ก���ก%���������
�&� 
 ��ก�
��ก
�# ��%-�"# ��%91"!.���$���������ก�

#�
#$�"�$��1����� 
 1.  � 1���������6����ก��?Z �# !%���% $��# !%���%�
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