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 ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้ 
 สหสัมพนัธคาโนนิคอลระหวางกลุมตัวแปรอิสระไดแก ความใฝรู  จิตวทิยาศาสตร  
แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร และการเรียนรูแบบมีสวนรวม กับกลุมตัวแปรตามไดแก  
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา  ที่มนีัยสาํคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 มีเพียง 1 คา ซึ่งมีคาเทากับ .456 โดยกลุมตัวแปรอิสระสามารถอธิบายกลุม
ตัวแปรตามไดรอยละ 20.7   โดยที่ตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลมากทีสุ่ด ตอกลุมตัวแปรตามไดแก
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The objectives of research were to study the relationship between 

characteristics of  student by inquiry, scientific attitude motivation to learn , participatory 
learning    with higher – order thinking ability by critical thinking ability and problem 
solving ability and to study structure coefficients. The sample consisted of 435 student 
from mattayomsuksa 3 in Bangkok Metropolis used to the Three - Stage Random 
sampling. The instrument used in data collection critical thinking ability and problem 
solving ability. The struments for this study were questionnaire test about critical thinking 
ability, problem solving ability and questionnaire asking about inquiry, scientific 
attitudes, motivation to learn Science and participatory learning. Reliability were .840, 
.750, .898, .945, .919 and .859 respectively. The data analyzed by canonical analysis 
 The results were as follows: 
 The canonical correlation between independent variable  group namely inquiry, 
scientific attitude motivation to learn, participatory learning    and dependent variable 
group namely  Critical Thinking ability and Problem Solving  ability  revealed  that  one  
group  significant canonical correlation was statistically significant  at .01 level.  The 
canonical correlation  was .456. Independent variable group  could  explain  dependent 
variable group  at  20.7  %. Motivation to learn  science   participatory learning    
scientific attitudes  and  inquiry    made  a  significant  important  contribution  to   
Problem Solving ability and  Critical Thinking ability respectively. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

 
ปจจุบันประเทศไทยไดมีการดําเนนิการปฏรูิปการศึกษา โดยเปนการปฏิรูปการเรียนรูที่เนน 

ผูเรียนสําคัญที่สุด   มุงเนนการจัดการเรยีนรู เพื่อพัฒนาศักยภาพสมองใหเกิดการเรียนรูสูงสุด  ให
สามารถคิดเปน  คิดอยางมีวิจารณญาณ อันเปนรากฐานที่มัน่คงของการเรียนรู และการดําเนินชวีิต
อยางมีคุณคา และสรางสรรค (รุง    แกวแดง.  2544 : ก ) ซ่ึงสอดคลองกับแผนพฒันาเศรษฐกจิ และ
สังคมแหงชาต ิ ฉบับที ่ 9 (พ.ศ.2545-2549)  ที่ไดกําหนดเปาหมายใหคนไทยทุกคนมีทกัษะและ
กระบวนการในการคิด  การวิเคราะห  และการแกปญหา มีความใฝรู และสามารถประยุกตใชความรู
ไดอยางถูกตองเหมาะสมสามารถพฒันาตนเองไดอยางตอเนื่องเต็มตามศักยภาพ และพระราชบญัญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 4  กําหนดแนวการจัดการศึกษา ที่ตองยึดหลกัวาผูเรียนสามารถ
เรียนรูและพฒันาตนเองได  และถอืวาผูเรียนสําคัญที่สุดการจดักระบวนการเรียนรูตองฝกทักษะ
กระบวนการคดิ การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพือ่ปองกันและแกไข
ปญหา ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน  ทาํเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง ประกอบกับ
มาตรฐานดานผูเรียนมาตรฐานที่ 4 ทีร่ะบุวา มีความสามารถในการคิดวิเคราะห  คิดสงัเคราะห       
คิดวิจารณญาณ  มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน (พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ.2542) การศึกษาในปจจุบันจึงไดมุงพัฒนาสงเสริมใหผูเรียนเกิดการคิดระดับสูง ซึ่งเปน
ความสามารถในการคิดที่จะนําความรูความเขาใจไปใชวเิคราะห  เพื่อตัดสินใจเลอืกแนวทางในการ
แกปญหา  หรือสรางสรรคจรรโลงชีวิตใหสามารถดํารงอยูในสงัคมไดอยางมีความสุขการทีน่ักเรียนจะ
สามารถคิดเปนนัน้ตองมพีืน้ฐานทางประสบการณ  มคีวามรู  และการเรียนรู  เพราะการคิดเปน
กระบวนการทางสมองทีเ่กิดจากการเรียนรู      (Shaffer.  1985 :33)  สอดคลองกับวิชัย     วงษใหญ  
(2541 : 2)   ที่กลาววาโรงเรียนในศตวรรษที ่ 21  ควรมีลักษณะที่พฒันากระบวนการคิดควบคูไปกับ
ความรู  คุณภาพของบุคคลในศตวรรษที่ 21  นอกจากเปนบุคคลที่มคีวามรู ตองมคีวามคิด  เปนบุคคล
คิดรอบ  คิดลึก  คิดแตกฉาน    คิดหลายชั้น  คิดแกปญหา  คิดดี  คิดชอบ  คิดสรางสรรค บทบาทของ
โรงเรียนจะตองพัฒนากระบวนการคิด กระบวนการเรียนรูใหกับผูเรียน อันจะสงผลใหเปนบุคคลที่มี
ความสามารถในการคิด  และพัฒนาใหเปนสังคมแหงการเรียนรู  กาวทันอารยประเทศตอไป 
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 อุษณีย   โพธสุิข (2545 :14) ไดกลาวถงึความสามารถในการคิดระดับสูง   (Higher-Order  
Thinking Abilities) วาหมายถึงคุณลักษณะทางความคิดของมนุษยที่ใชกลยทุธทางความคิดทีซ่ับซอน 
ลึกซึ้ง สรางสรรค  มีหลักเกณฑที่ตองอาศัยคุณภาพความคิดขั้นสูง ในการประมวลองคความรู  
ประสบการณตางๆ  โดยอาจใชวิธีคิดเชิงสรางสรรค  คิดแบบมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา     คิดแบบ
อภิปญญา  ฯลฯ  เชนเดียวกับอรพรรณ  พรสีมา  (2543 : 7) ที่ไดกลาวถงึความสามารถในการคิด
ระดับสูงวา เปนการนําขอมูลหรือแนวคดิที่ไดมาทบทวน  ไตรตรองดวยความรอบคอบ  แลวจึง
สังเคราะหแนวคิดตางๆเขาดวยกนัเกิดเปนองคความรูใหม  เปนความคิดที่ลึกซึง้  สมเหตุสมผล  เปน
ความคิดวิจารณญาณ   ความคิดสรางสรรค  และการคิดแกปญหา  จากแนวคิดดังกลาวจะเหน็วาการ
คิดอยางมวีิจารณญาณ (Critical Thinking) และการคิดแกปญหา (Solving  Problem) เปน
ความสามารถในการคิดระดับสูง ซึ่งมีความสาํคัญอยางมากกบัสังคมที่กาวเขามาสูยุคขาวสารขอมูล 
และความกาวหนาทางเทคโนโลย ี ประกอบกับกระแสโลกาภิวัตน หรือความไรพรมแดนในเชิง
ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ ระหวางชาตติางๆทัว่โลก สงผลใหคนไทยตองแขงขันกบัคนในสงัคมโลก
มากขึ้น และมีความสามารถในการพึง่ตนเองมากขึ้น  และความสามารถในการพึ่งพาตนเองนี้
จําเปนตองเปนคนที่คิดเปน ทาํเปน แกปญหาเปน   และประเมินความคิดตางๆที่เขามาหาเรา  และ
รูจักนําความสามารถในการคิดมาใชเพื่อแกปญหาสถานการณตางๆ ไดอยางถูกตองเหมาะสมกับ    
ยุคสมัยในปจจุบันและอนาคต  

แอนเจโล (Angelo.  1995 : 6 - 7) กลาววาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปน
ความสามารถในการคิดดวยเหตุผล   และใชทักษะการคิดที่ซับซอนขึ้น  เพือ่ใชในการวเิคราะห  
สังเคราะห  รับรูปญหา  แกปญหาและหาขอสรุป และอุษณีย   โพธิสุข (2545 : 25 - 26) ยังไดกลาวถงึ
บุคคลที่มีความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณวาตองมีความสามารถในหกดานคือ  ดานที่หนึ่ง 
ความสามารถในการนิยามปญหา ดานทีส่องมีความสามารถในการคิดรวบรวมขอมูล ดานที่สามมี
ความสามารถในการจัดระบบขอมูล  ดานที่ส่ีมคีวามสามารถในการตั้งสมมติฐาน ดานที่หามี
ความสามารถในการสรุปอางอิง และดานทีห่ก มีความสามารถในการประเมินการสรุปอางอิง  
สวนณัฏฐพงษ    เจริญพิทย (2542 : 155)  ไดกลาวเกีย่วกับความสามารถในการคิดแกปญหาที่
เกี่ยวกับวทิยาศาสตร วาหมายถงึ ความสามารถในการขบคิดเพื่อหาคําตอบจากสถานการณ หรือ
เหตุการณ หรือส่ิงที่มีสาระหรือประเด็นเกีย่วของกับวทิยาศาสตรทีย่ังไมสามารถใชวิธีการใดวิธีการหนึง่
เพื่อหาคําตอบไดในทันท ี   และเวียร (Weir.  1974  : 16 – 18)  ยังไดกลาววาคนที่มีความสามารถใน
การคิดแกปญหานั้น จะตองมีความสามารถในการระบุถงึปญหา ระบสุาเหตุของปญหา  เสนอวธิีการ
แกปญหา  และอธิบายไดวาผลที่เกิดจากการกาํหนดวธิีแกปญหานัน้ สอดคลองกบัปญหาที่ระบไุว
หรือไม  ซึง่ทั้งความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา 
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สามารถพัฒนาและฝกฝนได โดยศนัสนยี   ฉัตรคุปต  และอุษา  ชูชาติ  (2544 : 31-51)ไดเสนอแนะวิธี
สงเสริมความสามารถในการคิดระดับสูงดานความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ วาครูตอง
คอยกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจใฝรู ตองการคดิหาคําตอบทีถู่กตอง โดยการแสวงหาขอมูล
รวบรวมขอเทจ็จริง ตรวจสอบขอมูล วิเคราะห ตีความ และหาขอสรุปเพื่อใชในการตัดสนิใจ        
สอดคลองกับสมจิต สวธนไพบูลย (2541 : 91-92) ที่กลาววาการจัดสถานการณที่เปนสถานการณ
ใหมๆ  และมีวิธีแกปญหาไดหลายๆวิธ ี มาใหนักเรียนฝกฝนแกปญหาใหมากๆ จะเปนการสงเสริมให
นักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาได ความสามารถในการคิดแกปญหา อาจจะขึ้นอยูกับ
ปจจัยดานคุณลักษณะจิตวทิยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนแตละคน
ดวย (Munby. 1983 :141-142) เพราะจติวิทยาศาสตรเปนการแสดงออกทางดานจิตใจที่เกี่ยวของกับ
การใชความคิดวิจารณญาณ  ซึง่แสดงออกใหเห็นถึงกระบวนการใชสติปญญา หรือความคดิของ
นักวทิยาศาสตรในขณะปฏิบัติงาน     นัน่กห็มายความวา นักเรียนที่มีความใฝรู มีจิตวิทยาศาสตรสูง
ยอมมีความสามารถในการคิดระดับสูง  ดีกวานักเรียนที่มีความใฝรู                และจิตวิทยาศาสตรตํ่า          
และจากการศึกษาของศนัสนีย   ฉัตรคุปต  และอุษา  ชูชาต ิ  (2544 : 31-51)  พบวาการที่ครูคอย
กระตุนใหผูเรียนเกิดแรงจงูใจภายในตัวผูเรียนเอง จะมผีลทําใหผูเรียนเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สอดคลองกับ อรพรรณ  พรสีมา (2543 : 25 – 29)  ที่กลาววาครูควรกระตุนและเสริมแรงเปนระยะๆ  
เพื่อคงระดับความสนใจใฝรูของนักเรียน  และทําใหนกัเรียนเกิดแรงจงูใจในการเรียนในวิชานัน้ๆ  ซึง่จะ
สงผลใหนักเรยีนมีความสามารถในการคดิระดับสูงที่สูงขึ้นได  ทัง้นี้ความสามารถในการคิดระดับสูงยัง
สามารถพัฒนาไดโดยอาศัยการใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมทีท่าทายการลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่
อาศัยความรูและสติปญญา                                                                                                                                (มานะ  กลางชมภู.  2546 :  28  ; อางองิจาก ไพฑูรย   สุขศรีงาม. 2545 : 
5)  นั่นก็คือใหนักเรียนไดมีการอภิปรายกอนการทดลอง (Pre-Lab Discussion) มีการลงมือปฏิบัติการ
ทดลอง (Experimental Period) และไดรวมกนัอภิปรายหลังการทดลอง (Post – Lab Discussion) จะ
เปนการสงเสรมิใหนกัเรียนมสีวนรวมในการเรียนรูทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดระดับสูงได 
 จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนผูวิจยัจึงสนใจที่ศึกษาวา            ปจจัยดานความใฝรู   
จิตวิทยาศาสตร  แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร  และการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีความสัมพันธกบั
ความสามารถในการคิดระดับสูงหรือไม ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ศึกษาความสามารถในการคิดระดับสูง 
สองดานคือ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และความสามารถในการคิดแกปญหา ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  ซึ่งผลการวจิัยจะเปนแนวทางใหแกครู  ผูปกครอง  และคนที่สนใจในการ
สงเสริมปจจัยตางๆที่สงผลตอพัฒนาการความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ
ความสามารถในการคิดแกปญหา ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ตอไป 
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จุดประสงคของการวิจัย 
 การศึกษาคนควาครั้งนีม้ีจุดประสงคหลักเพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางตวัแปรคุณลักษณะ
ของผูเรียนสี่คุณลักษณะ  กับความสามารถในการคิดระดับสูง  อันประกอบไปดวย ความสามารถใน
การคิดอยางมวีิจารณญาณ  และความสามารถในการคดิแกปญหา โดยมีจุดประสงคเฉพาะ  ดังนี ้

1.  เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางตวัแปรคุณลักษณะของผูเรียน ซึง่ประกอบดวย ความใฝรู 
จิตวิทยาศาสตร แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร และการเรียนรูแบบมีสวนรวม กับความสามารถใน
การคิดอยางมวีิจารณญาณ และความสามารถในการคดิแกปญหา  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  

2. เพื่อหาคาน้ําหนกัความสําคัญของตัวแปรคุณลักษณะของผูเรียน ซึ่งประกอบดวยความใฝรู  
จิตวิทยาศาสตร  แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร  และการเรียนรูแบบมีสวนรวม ที่สงผลตอ 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  
 
ความสําคัญของการวิจัย  
  จากการศึกษาในครั้งนี้ไดทาํใหทราบถึงความสัมพันธของตัวแปรคุณลักษณะของผูเรียนสี่ดาน 
กับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา  ของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ซึ่งจะเปนประโยชนตอครู ผูปกครองและผูที่เกี่ยวของกับการศึกษา ในการสงเสริม
ใหครูจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวม สงเสริมใหนักเรียนเกิดลักษณะนิสัยเปนคนใฝรูมีจิตวิทยาศาสตร  
เกิดแรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร  เพื่อใหลักษณะนิสัยเหลานี้สะสมในตัวนักเรยีน  ซึง่จะสงผลให
นักเรียนเปนผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และความสามารถในการคิดแกปญหา
ซึ่งเปนความสามารถในการคิดระดับสูงของนักเรียนตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  

1.  ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่2  ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนในสงักัดกรุงเทพมหานคร กลุมรัตนโกสินทร กลุมเจาพระยา กลุมบูรพา กลุมกรุงธน
เหนือ กลุมศรีนครินทร และกลุมกรุงธนใต จํานวน 36 เขต  มีจาํนวนโรงเรียน  62  โรงเรียน      จาํนวน
หองเรียน 150  หองเรียน  และจํานวนนกัเรียน  6,009  คน   
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2.   กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัในครั้งนี้  เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  กลุมรัตนโกสินทร  

กลุมเจาพระยา กลุมบูรพา  และกลุมกรุงธนเหนือ ซึง่สุมจากประชากร 6 กลุม ของโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร จํานวน 23  เขต ซึ่งเรียนในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  จากโรงเรียนตางๆ
จํานวน  9  โรงเรียน  จํานวนนกัเรียน  435  คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบสามขั้นตอน (Three – Stage 
Random Sampling)  
  

3.  ตัวแปรทีศ่ึกษา 
  3.1   ตัวแปรอิสระ ไดแก คุณลักษณะของผูเรียน  จาํนวน 4 คุณลักษณะดังนี ้คือ 

1.1   ความใฝรู  
1.2   จิตวิทยาศาสตร  
1.3   แรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตร 

   1.4   การเรียนรูแบบมีสวนรวม 
  3.2   ตัวแปรตาม   ไดแกความสามารถในการคิดระดับสูง ประกอบดวย 

2.1  ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ  
2.2  ความสามารถในการคดิแกปญหา  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 1. ความสามารถในการคิดระดับสูง (Higher-Order  Thinking Abilities) คือ
ความสามารถในการคิดทีม่ีข้ันตอนหลายขัน้  ที่ใชกลยุทธทางความคิดที่ซับซอน  ลึกซึ้ง  และตองอาศัย
ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการคิดที่เปนแกนหลายๆทักษะในแตละขัน้  ในที่นีจ้ะศึกษา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical  thinking Abilities)  และความสามารถในการ
คิดแกปญหา  (Problem-Solving Abilities) 
   

1.1 ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ (Critical  thinking Abilities) 
หมายถงึ ความสามารถในการคิดอยางไตรตรอง  รอบคอบ และมีเหตมุีผล  เกี่ยวกับขอมูลที่เปนปญหา
ขอโตแยง กอนตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชือ่อะไร หรือกอนที่จะตัดสินใจวาจะทําหรอืไมทําอะไร โดย
ผูวิจัยยึดแนวคิดของอุษณีย   โพธิสุข ประกอบดวย 6 ข้ันตอนดังนี ้

1. การนิยามปญหา  หมายถงึ  การกําหนดปญหาและทําความเขาใจกับ 
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ปญหาโดยพิจารณาเพื่อกําหนดปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครอื รวมทัง้การนิยามความหมาย
ของคําหรือขอความ  

2. การรวบรวมขอมูล  หมายถงึ การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาขอ 
โตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตางๆ  รวมทัง้การดึงขอมูล หรือความรูจากประสบการณเดมิที่มี
อยูมาใช   

3. การจัดระบบขอมูล  หมายถงึ การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลง 
ขอมูล พิจารณาความเพียงพอของขอมลู  และการจดัระบบของขอมูล  ขณะเดียวกนัก็ตองประเมิน
ความถกูตองและความเพียงพอของขอมลูรวบรวมไดวาจะนาํไปสูการอางอิงไดหรือไม มีการจดัระบบ
ขอมูลที่รวบรวมไดโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูล การระบุขอตกลงเบื้องตน 

4. การตั้งสมมตฐิาน  หมายถงึ  การพิจารณาแนวทางการสรุปอางอิงของ 
ปญหาขอโตแยงโดยการนาํขอมูลที่มีการจัดระบบแลวมาพิจารณาเชือ่มโยงหาความสัมพนัธ  เพื่อการ
กําหนดแนวทางการสรุปทีน่าจะเปนไปไดวาจากขอมูลที่ปรากฏสามารถเปนไปไดในทิศทางใดบาง 
เพื่อที่จะไดพิจารณาเลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุด 

5. การสรุปอางองิโดยใชหลักตรรกศาสตร  หมายถงึ การพจิารณาเลือก 
แนวทางที่สมเหตุสมผลที่สุดจากขอมูลและหลักฐานที่มอียู 

6. การประเมนิสรุปอางอิง  หมายถงึ  การประเมินความสมเหตุสมผลของ 
การสรุปอางองิหลงัจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตรรวมทัง้พิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถ
นําไปใชประโยชนหรือไม ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 

1.2 ความสามารถในการคิดแกปญหา (Problem Solving Abilities) หมายถงึ 
ความสามารถในการคิด ที่ตองอาศัยกระบวนการทางสมองของบุคคลรวมทัง้ พฤติกรรมที่ซับซอนตางๆ 
อันเปนผลจากพัฒนาการทางสติปญญา เพื่อหาคําตอบจากสถานการณ หรือส่ิงที่มีสาระหรือประเด็น
เกี่ยวของกับวทิยาศาสตรทีย่ังไมสามารถใชวิธีการใดวิธกีารหนึ่งเพื่อหาคําตอบไดในทันท ี ซึ่งผูวจิยัได
สรุปข้ันตอนในการแกปญหาตามแนวคิดของเวียร  4  ข้ันตอน  ดังนี ้ 
   ข้ันที่ 1 ข้ันการตั้งปญหา  หมายถงึ ความสามารถในการระบถุึงปญหาที่
เกี่ยวกับสถานการณที่กาํหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเท็จจริงทีก่ําหนดให 
   ข้ันที่   2  ข้ันการวิเคราะหปญหา  หมายถงึ ความสามารถในการระบสุาเหตทุี่
เปนไปไดที่ทาํใหเกิดปญหา  โดยพิจารณาจากขอเทจ็จริงของสถานการณที่กําหนดให 
   ข้ันที ่  3  ข้ันการเสนอวธิีการแกปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการเสนอ
วิธีการแกปญหาจากสาเหตขุองปญหาได 
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   ข้ันที่   4    ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ หมายถงึ  ความสามารถในการอธิบาย
ไดวาผลที่เกิดจากการกําหนดวิธีแกปญหานั้น  สอดคลองกับปญหาที่ระบุไวหรือไม  หรือผลที่ไดจะเปน
อยางไร 

 

2. ความใฝรู หมายถงึ ความมุงหวัง  ความปรารถนาที่จะศกึษาหาความรู โดยการใช
วิธีการตางๆทีถู่กตองเหมาะสมในการมุงแสวงหาความรู ความเขาใจในสิ่งตางๆ ที่ตนเองยังไมรู อยาง
สม่ําเสมอ เพือ่ใหเกิดประโยชนตอตนเอง สังคม  และประเทศชาต ิ  ซึง่มีลักษณะตางๆ ดังตอไปนี ้
  1.  มีความตัง้ใจ  หมายถึง มีความเอาใจใสและตั้งใจในการเรียน  มุงมั่นที่จะศกึษาหา
ความรู หรือทาํกิจกรรมใหสําเร็จตามที่ต้ังจุดมุงหมายไวอยางเตม็ความสามารถ 
  2.  มีความขยนัและอดทน หมายถงึการมคีวามมุงมัน่ ขยันขันแข็งในการเลาเรียนโดย
ไมยอทอตออุปสรรค  และความยากลาํบาก   
  3.  มีความกระตือรือรน  หมายถงึความสนใจอันเขมขนตองานที่ไดรับมอบหมาย โดย
ไมผัดวันประกนัพรุง  ทํางานอยางกระปรี้กระเปราและใฝหาความรูใหกบัตนเองอยูเสมอ 
  4.  มีความคิดริเร่ิมมั่นใจในตนเอง  หมายถึง การแสดงออกซึ่งความเชื่อมั่น และความ
กลาในการกระทํากิจกรรม  และแสวงหาความรูในรูปแบบตางๆ  ในทางที่ถกูตองและเหมาะสม 

 
3. จิตวิทยาศาสตร หมายถึง  ลักษณะนิสัย หรือพฤติกรรมของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู

วิทยาศาสตร หรือจากการไดศึกษาหาความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูวจิัยยึด
คุณลักษณะตามแนวคิดของสถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ไดแก 

 1. ความอยากรูอยากเห็น  หมายถงึ  คุณลกัษณะนิสัยทีแ่สดงถึงความชางซกัถาม  
ชางอาน ต่ืนเตนเมื่อไดขอมูลหรือความคดิเพิ่มเติม 

2. ความรับผิดชอบและเพยีรพยายาม  หมายถงึ  คุณลักษณะที่ไมทอถอยเมื่อม ี
อุปสรรคหรือความลมเหลวในระหวางการดําเนนิการแกปญหา  ดําเนนิการทดลองจนกวาจะไดคําตอบ 

3.  ความมเีหตุผล หมายถงึ คุณลักษณะที่แสดงถงึการตรวจสอบความคิดของตนเอง 
จากแหลงทีน่าเชื่อถือ ไมเชื่อโชคลาง ใชเหตุผลอยางรอบคอบในการพิสูจนส่ิงตางๆ และการอธิบาย
ปรากฏการณทางธรรมชาต ิ

4. ความมีระเบียบและรอบคอบ  หมายถงึ คุณลักษณะที่แสดงถงึการนําวิธีการ 
หลายๆวิธีมาตรวจสอบ  ไตรตรอง  พนิิจพเิคราะห  ทําการตรวจสอบขอมูล 

5. ความซื่อสัตย หมายถึง คุณลักษณะนสัิยที่แสดงถงึการรายงานผลการทดลองหรือ 
ผลจากการสังเกตอยางมีสติดวยความเปนจริง  ไมเปลี่ยนแปลงหรือแกไขขอมูล 
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6. ความใจกวาง หมายถึง บุคคลที่เต็มใจทีจ่ะเปลี่ยนแปลงความคิดเหน็ของตน และ 
ยอมรับความจริงที่เปลีย่นแปลงในเมื่อมีหลักฐานใหมมาสนับสนุนที่ดีกวา 

 

4. แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร  หมายถงึแรงทีก่ระตุนใหผูเรียนแสดงพฤตกิรรมอยาง 
ใดอยางหนึง่ ตามความตองการ หรือตามเปาหมายที่กําหนดไวในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร  ซึ่ง
ประกอบดวยพฤติกรรม  3  ดานตามแนวคิดของดีเบคเคอรและเนลสัน (DeBacker & Nelson. 2000 : 
245 - 254)   ดังนี้  

1. ดานเปาหมาย(Goals) หมายถงึ การทีน่ักเรียนมุงหวงัในการเรียนเพื่อที่จะพัฒนา 
ตนเองในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร  โดยการแสวงหากิจกรรมที่  ทําใหตนเองเกิดการเรียนรูทักษะ
ใหมๆ  ตองการใหครูและเพื่อนยอมรับในความสามารถของตนเองทางวทิยาศาสตร 
            2. ดานการรับรู   (Perceptions)    หมายถึงการทีน่ักเรยีนรับรูเกี่ยวกบัความสามารถ
ของตนเองในวิชาวิทยาศาสตรมีความสามารถในการแสดงพฤติกรรมและการแสดงออกทาง
วิทยาศาสตร    
  3. ดานคุณคา (Value) หมายถึงความพึงพอใจสวนตัวของนักเรียนในวิชา
วิทยาศาสตร  โดยใหความสําคัญกับการเรียนวิชาวทิยาศาสตร หรือกิจกรรมทางวทิยาศาสตรเพือ่ให
ไดรับประโยชนจากวิชาวทิยาศาสตรสําหรบันําไปใชในอนาคตใหบรรลเุปาหมายที่วางไว   

 
5. การเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participatory  Learning) หมายถึง  กระบวนการเรียนรูที่

ผูเรียนมีสวนรวมสืบเสาะหาความรูในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร คือรวมคิด  รวมทาํ รวมสรางสรรค 
กิจกรรมการเรยีนวทิยาศาสตร โดยผูวิจยัยึดขั้นตอนการสืบเสาะหาความรูตามแนวคิดสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีคือ  
  1. ข้ันการอภปิรายกอนการทดลอง (Pre-lab Discussion) เปนขัน้ทีน่ักเรียนอภิปราย
รวมกับครูเพื่อใหเกดิปญหาที่จะเรียนหรือแกไข  หรือใหนกัเรียนตัง้คาํถาม  ที่ตนเองอยากรูอยากเหน็ 
สงสัย หรือ กําหนดวัตถปุระสงคในการเรียน  กําหนดวัสดุอุปกรณที่จะใช รวมถงึการออกแบบการ
ทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไวตอบปญหา 
  2. ข้ันการปฏิบัติการทดลอง (Experimental Period) เปนขั้นนักเรียนจะลงมือ
ปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง  หรือเก็บรวบรวมขอมูล จากผลการทดลองทีน่ักวิทยาศาสตรอ่ืนๆ ทําไว
แลว   ในบางบทเรียนที่ไมอาจทดลองได เพื่อใหไดมาซึง่ความรูหรือคําตอบของปญหา นาํไปสูขอสรุป
ถึงแนวความคดิ  หรือหลักการสําคัญของเรื่องนั้นๆ   
  3. ข้ันการอภปิรายหลงัการทดลอง (Post – lab Discussion) เปนขั้นที่นกัเรียน
อภิปรายผลที่ไดจากการทําการทดลอง หรือที่ไดศึกษา โดยรวมอภิปรายกับนักเรยีนคนอืน่ๆ  รวม
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อภิปรายกับครู แลวเขียนรายงานผล เพื่อนาํไปสูขอสรุปเปนความรู รวมทัง้อภิปรายขอผิดพลาด 
(Error)  ของการทดลองที่อาจจะเปนไปได  
สมมติฐานของการวิจัย 
 จากทฤษฎี  และหลักการทีศึ่กษาคนควา  ผูวิจัยกําหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี ้

1. ตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียน ซึง่ประกอบดวย ความใฝรู จิตวิทยาศาสตร 
แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร การเรียนรูแบบมีสวนรวม มคีวามสัมพันธกับ กลุมตัวแปร
ความสามารถในการคิดระดับสูง ซึง่ประกอบดวยความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ และ
ความสามารถในการคิดแกปญหา ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

2. ตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียน ซึง่ประกอบดวย ความใฝรู จิตวิทยาศาสตร      แรงจูงใจ 
ในการเรียนวทิยาศาสตร การเรียนรูแบบมีสวนรวม อยางนอยหนึง่ตัวแปร สงผลตอความสามารถใน
การคิดระดับสูง ประกอบดวย ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการ
คิดแกปญหา ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 
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กรอบการวิจัย 
 จากการศึกษาแนวคิด และทฤษฎี เร่ืองความสามารถในการคิดระดับสูง ประกอบกับ
การศึกษางานวิจัยที่ผานมา แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของความใฝรู ประกอบไปดวยความตั้งใจ ความ
ขยันและอดทน ความกระตอืรือรน  และความคิดริเร่ิมมั่นใจในตนเอง  จิตวทิยาศาสตร ประกอบไป
ดวยความอยากรูอยากเหน็  ความรับผิดชอบและเพียรพยายาม   ความมีเหตุผล   ความมีระเบียบและ
รอบคอบ  ความซื่อสัตย   และความใจกวาง  แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร  ซึ่งประกอบไปดวย 
ดานเปาหมาย  ดานการรับรู   และดานคณุคา  และการเรียนรูแบบมีสวนรวม ที่มีตอความสามารถใน
การคิดอยางมวีิจารณญาณ และความสามารถในการคดิแกปญหา  ดังแผนภาพความสัมพันธดังนี ้
 

ชุดตัวแปรอสิระ       ชุดตัวแปรตาม 
 
                 

 
 

1. ความใฝรู 

2. จิตวทิยาศาสตร 

3. แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร 

   4. การเรียนรูแบบมีสวนรวม 
2. ความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

1. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 
คุณลักษณะของผูเรียนประกอบดวย  ความสามารถในการคิดระดับสูง

ประกอบดวย 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ  โดยเสนอตามลาํดับหัวขอ  ดังตอไปนี ้
         1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544 และมาตรฐานการศึกษาดานผูเรียน 

2. ความสามารถในการคิดระดับสูง 
 2.1 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  2.1.1 ความหมายของความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
  2.1.2 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  2.1.3 ลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  2.1.4 การวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

2.2 ความสามารถในการคิดแกปญหา 
  2.2.1   ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา 
  2.2.2   ข้ันตอนการคิดแกปญหา 
  2.2.3  ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล 
3. การพัฒนาความสามารถในการคิดระดับสูง 
4.ตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดระดับสูง 
  4.1 ความใฝรู 

4.2 จิตวทิยาศาสตร 
4.3 แรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร   

 4.4 การเรียนรูแบบมีสวนรวม 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

5.1งานวิจยัในประเทศ 
5.2  งานวิจยัตางในประเทศ 

6. การวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล 
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1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544  และมาตรฐานการศึกษา  
ดานผูเรียน 
 

จุดหมายของหลักสูตร 
        หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุงพฒันาคนใหเปนมนษุยที่สมบูรณ เปนคนดี  มีปญญา  
มีความสุข  และมีความเปนไทย  มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ  จงึกําหนดจุดหมาย
ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกดิคุณลักษณะอันพงึประสงค ดังตอไปนี ้
  1. เหน็คุณคาของตนเอง  มวีินัยในตนเอง  ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพทุธศาสนา  
หรือศาสนาทีต่นนับถือ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานยิมอันพึงประสงค 
  2. มีความคิดสรางสรรค  ใฝรู  ใฝเรียน  รักการอาน  รักการเขียน  และรักการศึกษา
คนควา 
  3. มีความรูอันเปนสากล  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง  และความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาการ  มทีักษะ และศักยภาพในการจัดการ  การสื่อสาร  และการใชเทคโนโลยี  ปรับวิธีคิด  วิธี
ทํางาน  ใหเหมาะสมกบัสถานการณ   
  4.  มีทกัษะกระบวนการ  โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร  วทิยาศาสตร  ทักษะการคิด  
การสรางปญญา  และทักษะในการดําเนนิชีวิต 
  5. รักการออกกําลังกาย  ดูแลตัวเองใหมีสุขภาพ และบุคลิกภาพที่ดี 
  6. มีประสิทธภิาพในการผลติ  และการบริโภค  มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาผูบริโภค 
  7. เขาใจประวติัศาสตรของชาติไทยไทย      ภูมิใจในความเปนไทย    เปนพลเมืองดี   
ยึดมั่นในวิถีชวีิต และการปกครองแบบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  8. มีจิตสํานกึในการอนุรักษภาษาไทย  ศิลปะ  วฒันธรรม   ประเพณ ี  กีฬา            
ภูมิปญญาไทย  ทรัพยากรธรรมชาติ  และพัฒนาสิ่งแวดลอม 
  9. รักประเทศชาติ และทองถิ่น  มุงทาํประโยชน  และสรางสิง่ที่ดีงามใหสังคม 
 

สาระการเรียนรู  
        กําหนดสาระการเรียนรูตามหลกัสูตร  ซึง่ประกอบดวยองคความรู  ทกัษะหรือ
กระบวนการเรยีนรู  และคุณลักษณะ หรือคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรมของผูเรียนเปน  8  กลุมดังนี ้
  1. ภาษาไทย 
  2. คณิตศาสตร 
  3. วทิยาศาสตร 
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  4. สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
  5. สุขศึกษา และพลศึกษา 
  6. ศิลปะ  
  7. การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี
  8. ภาษาตางประเทศ 
  สาระการเรียนรู ทั้ง 8 กลุมนี้เปนพืน้ฐานสําคัญที่ผูเรียนทุกคนตองเรียนรู โดยอาจ
จัดเปน 2 กลุมคือ  กลุมแรก ประกอบดวย ภาษาไทย  คณิตศาสตร   วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  เปนสาระการเรยีนรูที่สถานศกึษาตองใชเปนหลกัในการจดัการเรียนการสอน
เพื่อสรางพืน้ฐานการคิด  และเปนกลยุทธในการแกปญหา  และวิกฤติของชาติ  กลุมที่สอง 
ประกอบดวย สุขศึกษา และพลศึกษา  ศิลปะ   การงานอาชีพ และเทคโนโลย ีและ ภาษาตางประเทศ 
เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพืน้ฐานความเปนมนษุย และศักยภาพในการคิด  และการทํางานอยาง
สรางสรรค 

 

การจัดหลักสูตร 
      สถานศึกษาตองจัดสาระการเรียนรูใหครบ 8 กลุม  ในทกุชั้น  ใหเหมาะสมกับ 

ธรรมชาติการเรียนรู  และระดับพัฒนาการของผูเรียนโดยในชวงการศึกษาภาคบังคับ คือ ชัน้
ประถมศึกษาปที่ 1 ถงึชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จัดหลกัสูตรเปนรายป  และชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4- 6 
จัดเปนหนวยกิต  ดังนี ้
        ชวงชัน้ที่ 1 และ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3  และ ชัน้ประถมศึกษาปที ่4 – 6  การศึกษา
ระดับนี้เปนชวงแรกของการศึกษาภาคบงัคับ หลกัสูตรที่จัดขึ้นมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาคุณภาพชีวิต  
กระบวนการเรยีนรูทางสงัคม  ทกัษะพื้นฐานดานการอาน  การเขียน  การคิดคํานวณ  การคิดวิเคราะห  
การติดตอส่ือสาร  และพืน้ฐานความเปนมนษุย  เนนการบูรณาการอยางสมดุล  ทัง้ในดานรางกาย  
สติปญญา  อารมณ  สังคม  และวัฒนธรรม  
   ชวงชัน้ที ่3 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-3   เปนชวงสุดทายของการศึกษาภาคบังคับ  มุงเนนให
ผูเรียนสํารวจความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจของตนเอง  และพัฒนาบุคลิกภาพสวนตน พัฒนา
ความสามารถ ทกัษะพืน้ฐานดานการเรียนรู  และทักษะในการดําเนินชวีิต  ใหมีความสมดุลทั้งดาน
ความรู  ความคิด  ความสามารถ  ความดีงาม  และความรับผิดชอบตอสังคม  สามารถเสรมิสราง
สุขภาพสวนตน  และชุมชน  มีความภมูิใจในความเปนไทย  ตลอดจนใชเปนพืน้ฐานในการประกอบ
อาชีพ หรือศึกษาตอ    
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 เปาหมายการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร 
         การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร มีเปาหมาย (กรมวิชาการ.   2545 : 3)  ดังนี ้  

 1. เพื่อใหเขาใจหลักการทฤษฎีที่เปนพืน้ฐานในทางวิทยาศาสตร 
 2.เพื่อใหเขาใจขอบเขต  ธรรมชาติ  และขอจํากัดของวทิยาศาสตร 
3. เพื่อใหมทีักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา  และคิดคนทางวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี 
 4. เพื่อพฒันากระบวนการคดิและจินตนาการ  ความสามารถในการแกปญหา   

และการจัดการ  ทกัษะในการสื่อสาร  และความสามารถในการตัดสินใจ 
  5. เพื่อใหตระหนักถงึความสัมพนัธระหวางวทิยาศาสตร เทคโนโลย ี มวลมนษุย 

  และสภาพแวดลอมในเชงิที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึง่กันและกนั 
  6. เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องของวทิยาศาสตร  และเทคโนโลย ีไปใชให 

เกิดประโยชนตอสังคม  และการดํารงชีวติ 
  7. เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานยิมในการใช 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยอียางสรางสรรค 
 
  มาตรฐานการศกึษาดานผูเรียน 

           พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  หมวด 6  มาตรฐานและการประกนั
คุณภาพการศกึษา(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2542  : 24 - 26) มาตรา  47 
กําหนดใหมีระบบประกันคณุภาพเพื่อพฒันาคุณภาพ และมาตรฐานการศึกษาทกุระดับ  ประกอบดวย  
ระบบการประกันคุณภาพภายในและการประกันคุณภาพภายนอก  ซึ่ง มาตรฐานการศึกษาเพื่อการ
ประเมินคุณภาพภายนอก สําหรับระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดานผูเรียน  ม ี12 มาตรฐาน  ดังนี้  
  มาตรฐานที ่1 ผูเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พงึประสงค 
  มาตรฐานที่ 2 ผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน สังคม  และปฏิบัติตนตาม
ระบอบประชาธิปไตย 
  มาตรฐานที ่ 3 ผูเรียนมีจิตสํานึก ที่เหน็แกประโยชนสวนรวม  อนุรักษ และพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 
  มาตรฐานที่ 4 ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  มี
วิจารณญาณ  มีความคิดสรางสรรค  คิดไตรตรอง  และมีวิสัยทัศน 
  มาตรฐานที ่ 5 ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร 
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  มาตรฐานที่ 6 ผูเรียนมทีักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู   และ
พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
  มาตรฐานที่ 7 ผูเรียนเห็นคณุคา และภูมิใจในภูมิปญญาไทย  ศิลปะ  และวัฒนธรรม
ที่ดีงามของไทย 
  มาตรฐานที ่8 ผูเรียน รูจกัตนเอง  พึ่งตนเองได  มีบุคลกิภาพที่ดี 
  มาตรฐานที่ 9 ผูเรียนมทีักษะในการทํางาน  รักการทํางาน  สามารถทํางานรวมกบั
ผูอ่ืนได  และมเีจตคติที่ดีตออาชีพสุจริต 
  มาตรฐานที ่10 ผูเรียนมีสุขนิสัย  สุขภาพกาย  และสุขภาพจิตที่ดี 
  มาตรฐานที ่11 ผูเรียนผูเรียนปลอดจากสิง่เสพติดใหโทษ และสิ่งมอมเมา 
  มาตรฐานที ่12 ผูเรียนมีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ  ดนตรี  และกฬีา 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาว ผูวิจยัในฐานะที่เปนครู จึงสนใจที่จะศึกษาเกีย่วกับ
ความสามารถในการคิดแกปญหา ซ่ึงเปนเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใน
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน    และความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ ซึง่เปนมาตรฐาน
การศึกษาดานผูเรียนมาตรฐานที่ 4 ซึ่งครูผูสอนทกุคนจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให
นักเรียนเกิดความสามารถทัง้สองดานดังกลาวนี ้
 

2. ความสามารถในการคิดระดับสูง  
  สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ไดอธิบายถึงการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรวาจะตองมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองโดยผานกระบวนการคดิ  อาจจําแนกเปน
ประเภทของการคิดระดับตํ่า (Lower-Order  Thinking)  ที่ประกอบดวยความรู  ความจํา  ความเขาใจ 
(สมจิต   สวธนไพบูลย.  2541 : 90 - 91) และการคิดระดับสูง (Higher-Order  Thinking)  เปน
กระบวนการคดิที่ซับซอนมีข้ันตอนการคิดหลายขัน้ ลักษณะของการคิดระดับสูงประกอบดวย  4  
ประการ ไดแก  การคิดสรางสรรค  การคดิวิเคราะห วิจารณ การคิดตดัสินใจ   และ การคิดแกปญหา  
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546 : 148 )  ความสามารถในการคิดระดับสูง  
ตามแนวคิดของอรพรรณ  ไดกลาวไววา เปนทกัษะที่จําเปนอยางยิ่งตอการศึกษา  การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต  และการพัฒนาสงัคมใหทัดเทียมอารยประเทศ  อยางนอยที่สุดก็เพื่อใหรูเทาทนัความคิดของ
ประเทศที่เจริญแลว  เปนการคิดที่ตองอาศัยทักษะทุกๆดาน  เปนการนําขอมูลหรือแนวคดิที่ไดมา
ทบทวน  ไตรตรองดวยความรอบคอบ  แลวจึงสังเคราะหแนวคิดตางๆเขาดวยกันเกิดเปนองคความรู
ใหม  เปนความคิดที่ลึกซึ้ง  สมเหตุสมผล  เปนความคิดวิจารณญาณ   ความคิดสรางสรรค      และ
การคิดแกปญหา  การคิดในระดับนี้รวมถึงการประเมนิคา และการตัดสินใจนําไปปฏิบัติ  การรายงาน
ผล  และการเผยแพรแนวคดิ  (อรพรรณ  พรสีมา. 2543 : 7)  สวนอษุณียไดกลาวไววา ความสามารถ
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ในการคิดระดับสูง หมายถึงคุณลักษณะทางความคิดของมนุษยที่ใชกลยทุธทางความคิดทีซ่ับซอน  
ลึกซึ้ง สรางสรรค  มีหลักเกณฑที่ตองอาศัยคุณภาพความคิดขั้นสูง ในการประมวลองคความรู  
ประสบการณตางๆ  โดยอาจใชวิธีคิดเชิงสรางสรรค  คิดแบบมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  คิดแบบอภิ
ปญญา  ฯลฯ  เพื่อนาํไปสูคําตอบดานใดดานหนึง่โดยอาจใชทกัษะการคิดหลายๆดานประกอบกนั  
หรืออาจเนนทกัษะการคิดดานใดดานหนึ่งมากกวาทักษะทางความคิดดานอื่น  ซึง่แลวแตเงื่อนไข หรือ
สถานการณทีจ่ะตองใชกลยทุธทางความคิดดานใดไปใช  โดยมิใชคุณภาพความคิดที่ไดมาจากการจํา
เทานัน้   ความคิดระดับสูงที่ใชในการฝกฝนความคิดในปจจุบันมักจะเกีย่วของกับคุณลักษณะ
ความคิด 7 ประการ (อุษณีย   โพธิสุข.  2545  :  14)  คือ ความคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
ความคิดสรางสรรค (Creative  Thinking)   ความคดิแบบอภปิญญา (Metacognition) ความคิด
แกปญหา  (Problm-Solving)   การตัดสนิใจ (Dicision  Making)  การคิดแบบญาณปญญา (Intutive  
Thinking)  และความคิดในดานดี (Positive Thinking)  และทิศนา กลาวถึงความสามารถในการคิด
ระดับสูงในลักษณะที่คลายกันวา เปนทักษะการคิดที่มีข้ันตอนหลายขั้นและตองอาศัยทกัษะการสื่อ
ความหมาย  และทักษะการคิดที่เปนแกนหลายๆทกัษะในแตละขั้น  ทักษะการคิดขั้นสูงจะพัฒนาได  
เมื่อเด็กไดรับการพัฒนาทกัษะการคิดขั้นพื้นฐาน จนมคีวามชาํนาญแลว    (ทิศนา  แขมณี และคณะ.  
2545  : 41) 

จากที่กลาวมา สรุปไดวาความสามารถในการคิดระดับสูง  (Higher-Order  Thinking 
Abilities ) คือ ความสามารถในการคิดทีม่ีข้ันตอนหลายขั้น  ที่ใชกลยุทธทางความคิดที่ซับซอน  ลึกซึ้ง 
และตองอาศัยทักษะการสื่อความหมาย  และทักษะการคิดที่เปนแกนหลายๆทกัษะในแตละขั้น   

ปจจุบันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่กาวเขามาสูยุคขาวสารขอมูล และความกาวหนาทาง
เทคโนโลย ี ประกอบกับกระแสโลกาภิวตัน หรือความไรพรมแดนในเชิงความสมัพันธทางเศรษฐกิจ 
ระหวางชาติตางๆทัว่โลกสงผลใหคนไทยตองแขงขันกบัคนในสังคมโลกมากขึน้ และมีความสามารถใน
การพึง่ตนเองมากขึ้น  และความสามารถในการพึ่งพาตนเองนี้จําเปนตองอาศัยพืน้ฐานที่สําคัญของคน
คือ       ตองเปนคนที่คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน   มกีารประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 เมื่อวันที่ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2542  การปฏิรูปการศึกษาที่เนนการจัดการเรียนรูให
ผูเรียนพฒันาตามธรรมชาต ิ และเต็มตามศักยภาพ ตามระบบการประกันคุณภาพการศึกษา  รวมทัง้
การจัดหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2544 ทําใหครูตองฝกเด็กใหเปนคนที่มีเหตุผล มีการ
คิดอยางมวีิจารณญาณ มีการคิดไตรตรอง ประเมนิความคิดตางๆที่เขามาหาเรา  และรูจกันํา
ความสามารถในการคิดมาใชเพื่อแกปญหาสถานการณตางๆ ไดอยางถกูตองเหมาะสมกับยุคสมัยใน
ปจจุบันและอนาคต จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจยัในฐานะที่เปนครูสอนวชิาวทิยาศาสตรซึ่งเปนวิชาทีว่า
ดวยเหตุผล จึงสนใจศึกษา ความสามารถในการคิดระดับสูงใน 2 ดาน คือความสามารถในการคิด
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อยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking Abilities) และความสามารถในการคิดแกปญหา (Problem  
Solving Abilities)   ซึ่ง ไดมผูีอธิบายรายละเอียดของความสามารถในการคิดทั้งสองดานไวดังจะกลาว
ตอไปนี้ 

 
2.1 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking Abilities)  

   
2.1.1 ความหมายของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

  คําวา “การคิดอยางมีวิจารณญาณ” ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา”Critical Thinking” 
นั้นนักการศึกษาไดบัญญัติศัพทที่มีความหมายใกลเคียงกนักับคํานี ้ เชน การคิดวิเคราะหวจิารณ (สม
จิต  สวธนไพบูลย. 2541; อําพร  ไตรภัทร. 2543)  การคิดอยางมวีจิารณญาณ (ศันสนีย    ฉัตรคุปต 
และอุษา  ชชูาติ. 2544) เปนตน แมจะมีผูเรียกแตกตางกนัไป แตเมื่อพิจารณาความหมายแลวจะมี
ลักษณะใกลเคียงกนั สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา “ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ” ซึ่งในวงการศึกษาทัง้ในเมืองไทย และตางประเทศใหความสาํคญักับ การพฒันา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มานานแลว ซึง่ไดมีผูใหความหมายไว ดังตอไปนี ้

สกินเนอร (Walai.  1980 :  48  ;  อางอิงจาก Skinner.  1976)  กลาวถึงความหมาย  
การคดิอยางมวีิจารณญาณ วาหมายถงึ กระบวนการ และความสามารถ  กระบวนการหมายถึงวธิีการ
แกปญหาแบบวิทยาศาสตร  และทัศนคติ ในการแสวงหาความรู  สวนความสามารถหมายถึงความรู
ในขอเท็จจริง  หลกัการ  การสรุปเปนกรณีทั่วไป การอนุมาน  การยอมรับขอตกลงเบื้องตน  การนิรนัย  
การตีความหมาย  และการประเมินผล  รวมทั้งทักษะทางดานความเขาใจ  การวิเคราะห  การ
สังเคราะห  และการประเมนิผล  

เอนนิส (Ennis.  1985 : 44-46) ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ 
หมายถงึการคดิแบบตรึกตรองและมีเหตุผลเพื่อการตัดสินใจกอนที่จะเชื่อถือ  หรือกอนที่จะลงมือ
ปฏิบัติ 

แอนเจโล(Angelo.  1995 : 6-7)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
วาเปนการคิดดวยเหตุผล   และใชทักษะการคิดที่ซับซอนขึ้น  เพื่อใชในการวิเคราะห  สังเคราะห  รับรู
ปญหา  แกปญหา  และหาขอสรุป  
  สมจิต  สวธนไพบูลย  ( 2541 : 94) กลาววา การคิดวิเคราะหวจิารณ หมายถึง 
ความสามารถในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบโดยใชเหตุผลประกอบการตัดสินใจ 

ศันสนีย    ฉัตรคุปต และอุษา  ชชูาติ  ( 2544  :  31 – 51)  ไดใหความหมายของการ 
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คิดอยางมวีิจารณญาณ  วาคือการคิดวิเคราะห  สังเคราะห  ตัดสินใจ  และแกปญหาโดยยึดหลักการ
คิดดวยเหตุผลจากขอมูลทีเ่ปนจริงมากกวาอารมณ  และการคาดเดา ซึ่งความสามารถในการการคิด
อยางมีวิจารณญาณเปนเครื่องมือสําคัญที่ใชในการเรียนรู และการดําเนนิชวีิตอยางมีคุณคาในโลก
ปจจุบันยุคขอมูลขาวสาร บุคคลที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณจะสามารถคิดวิเคราะหไดอยางมี
หลักการ  สามารถควบคุม  จัดการ  และตรวจสอบความคิดของตนเองได  รวมทั้งสามารถตดัสินใจ  
และแกปญหาโดยการใชเหตผุลอยางถูกตองเหมาะสม   ส่ิงเหลานี้เปนทกัษะที่ดีทีจ่ะชวยปรับปรุงให
ชีวิตดีข้ึน  และเดินไปในทางทีถู่กตอง  และที่สําคัญยิง่เปนทกัษะสาํคัญที่จะพฒันาบุคคลใหมีลักษณะ  
คิดเปน  ทาํเปน  แกปญหาเปน  อันเปนคุณลักษณะยืนหยัดอยูไดอยางมัน่คงในโลกปจจบัุน และ
อนาคต  
  อุษณีย   โพธสุิข (2545  :  19)  กลาววาการคิดอยางมวีิจารณญาณ หมายถงึ วธิีคิด
อยางมีเหตุผล  มีหลกัเกณฑ  มีหลักฐาน  และมีประสิทธิภาพ  กอนตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่ออะไร  
หรือกอนที่จะตัดสินใจวาจะทําหรือไมทําอะไร 
  จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปความหมายของความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ไดวา หมายถงึความสามารถในการคดิอยางไตรตรอง  รอบคอบ และมีเหตุมีผล  
เกี่ยวกับขอมูลที่เปนปญหาขอโตแยง กอนตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่ออะไร หรือกอนที่จะตัดสินใจวา
จะทาํหรือไมทาํอะไร    
 

   2.1.2 กระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ (Critical Thinking  Process) 
จากการพิจารณาความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ จะเหน็วา เปน 

กระบวนการทีซ่ับซอนหลายขั้นตอน ตองประกอบไปดวยความสามารถดานตางๆ เปนองคประกอบใน
การคิด ซึ่งนักจิตวิทยา และนักการศึกษาหลายทานทั้งตางประเทศ และในประเทศ ไดอธิบายเกีย่วกับ 
กระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณ (Critical Thinking  Process) ไวดังนี ้

เดรสเซล  และเมยฮิว (Dressel  and  Mayhew . 1957 :  179 – 181 )   ไดเสนอ 
กระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณ ไวดังนี้  

1. ความสามารถในการนิยามปญหา ประกอบดวย 
   1.1 ความสามารถในการตระหนกัถงึความเปนไปของปญหา  ไดแก  การ
ลวงรูถงึเงื่อนไขตางๆที่มีความสัมพนัธกนัในสภาพการณ  การรูถึงความขัดแยง  และเรื่องราวที่สําคัญ
ในสภาพการณ  การระบุจดุเชื่อมตอ  ที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณ  หรือความคิด  และการรูถึงสภาพ
ปญหาที่ยงัไมมีคําตอบ 
   1.2  การนยิามปญหา  ไดแก  การระบถุึงธรรมชาติของปญหา  ความเขาใจ
ถึงสิ่งที่เกี่ยวของ  และจําเปนในการแกปญหา นยิามองคประกอบของปญหา ซึง่มีความยุงยาก และ
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เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมจําแนกแยกแยะองคประกอบของปญหาที่มีความซับซอนออกเปน
สวนประกอบที่สามารถจัดกระทาํได  ระบุองคประกอบที่สําคัญของปญหา จัดองคประกอบของปญหา
ใหเปนลาํดับข้ันตอน 
  2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับการหาคําตอบของปญหา  คือการ
ตัดสินใจวาขอมูลใดมีความจําเปนตอการแกปญหา  การจําแนกแหลงขอมูลที่เชื่อถอืได  และขอมูลที่
เชื่อถือไมไดการระบุวาขอมลูใดควรยอมรับหรือไม  การเลือกตัวอยางของขอมูลทีม่ีความเพียงพอและ
เชื่อถือไดตลอดจนการจัดระบบของขอมูล 
  3.  ความสามารถในการระบุ ขอตกลงเบื้องตน  ประกอบดวย  การระบุขอตกลง
เบื้องตนที่ผูอางเหตุผลไมไดกลาวไว  การระบุขอตกลงเบื้องตนที่คัดคานการอางเหตุผล  การระบุ
ขอตกลงเบื้องตนที่ไมเกีย่วของกับการอางเหตุผล 
  4. ความสามารถในการกําหนด และเลือกสมมติฐาน    ประกอบดวยการคนหา  การ
ชี้แนะ(Clues) ตอคําตอบของปญหา   การกาํหนดสมมติฐานตางๆ โดยอาศยัขอมูล และขอตกลง
เบื้องตน   การเลือกสมมติฐานที่มีความเปนไปไดมากที่สุดมา พิจารณาเปนอนัดับแรก  การตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับขอมูลและขอตกลงเบื้องตน การกาํหนดสมมติฐานทีเ่กี่ยวของ
กับขอมูลที่ยงัไมทราบ และเปนขอมูลที่จาํเปน 
  5. ความสามารถในการสรุปอยางสมเหตสุมผล  และการตัดสินความสมเหตุสมผล
ของการคิดหาเหตุผล  ซึ่งประกอบดวย  
   5.1 การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยขอตกลงเบื้องตน สมมติฐาน 
และขอมูลที่เกีย่วของ ไดแก การระบุความสัมพันธระหวางคํากับประพจน  การระบุถึงเงื่อนไขทีจ่ําเปน  
และเงื่อนไขที่เพียงพอการ ระบุความสมัพนัธเชงิเหตุผล และการระบุ และการกําหนดขอสรุป 
   5.2  การพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่นาํไปสูขอสรุป
ไดแกการจําแนกการสรุปทีส่มเหตุสมผลจากการสรุปทีอ่าศัยคานิยม  ความพึงพอใจ  และความ
ลําเอียงการจาํแนกระหวางการคิดหาเหตุผลที่มีขอสรุปไดแนนอนกับการคิดหาเหตุผลที่ไมสามารถหา
ขอสรุปที่เปนขอยุติได 
   5.3  การประเมินขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช  ไดแก  การระบุถึง
เงื่อนไขที่จาํเปนตอการพิสูจนขอสรุป  การรูถึงเงื่อนไขที่ทาํใหขอสรุปไมสามารถนําไปปฏิบัติได  และ
การตัดสินความเพียงพอของขอสรุปในลักษณะที่เปนคําตอบของปญหาได   

วัตสัน และเกลเซอร (Watson  and  Glaser.  1964 :  1-11)  ไดใหแนวคิดวาการคิด 
อยางมีวิจารณญาณประกอบดวย เจตคติ  ความรู  และทักษะ  ดังนี้ คือ 
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   1. เจตคติ  หมายถงึ  เจตคติในการแสวงหาความรู  ความสามารถในการ
ตระหนักถึงปญหาที่เปนอยู  และการยอมรับหลักฐานสาํคัญที่มาสนบัสนุนเพื่อยนืยันวาเปนจริง 
   2. ความรู หมายถงึความรูในการหาแหลงขอมูลอางองิ  การใหน้าํหนักหรือ
ความถกูตองของหลักฐานตางๆดวยเหตแุละผล 
   3.  ทักษะ  หมายถงึ  ทักษะในการใชและการประยกุตใชเจตคติ  และความรู
ดังกลาวซึ่งจากการทําการศึกษาคนควาอยางตอเนื่องของวัตสันและเกลเซอร ทําใหไดขอสรุปวา บุคคล
ที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวยความสามารถ 5  อยางดงัตอไปนี้  
    3.1 ความสามารถในการอางอิง(Inferences)  เปนความสามารถใน
การตัดสิน จําแนกความนาจะเปน ของขอสรุป วาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ   ในการลงสรปุอางอิง
ขอมูลที่กําหนดให 
    3.2 ความสามารถในการตระหนกัถงึขอตกลงเบื้องตน (Recogniion  
of  assumptions)  เปนความสามารถในการรับรูขอตกลงเบื้องตนหรือขอความสมมติทีก่ําหนดใน
ประโยค  โดยสามารถจาํแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนหรอืไมเปนตามขอตกลงเบื้องตน 
    3.3 ความสามารถในการนรินัย (Deduction)  เปนความสามารถใน
การหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผลโดยการรบัรูถึงความสมัพันธระหวางสิ่งตางๆที่กาํหนดให  เพื่อตัดสิน
ลงสรุปขอความที่เปนไปได 
    3.4 ความสามารถในการตีความ (Interpretation)  เปน
ความสามารถในการลงความเหน็และอธิบายความเปนไปไดของขอสรุป จําแนกไดวาขอสรุปใดเปนที่
เปนไปไดตามสถานการณทีก่ําหนดให 
    3.5 ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation  of  
arguments)  เปนความสามารถในการประเมนิน้าํหนักขอมูลเพื่อตัดสินวาเขาประเด็นเรื่องหรือไม    
เห็นดวยหรือ ไมเหน็ดวย  ควรหรือไมควร 

เอนนิส  (Ennis.  1985  :  44  -  46 )  ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
 ไวดังนี้  

1. นิยาม  ไดแก  การระบุจุดสําคัญของประเด็นปญหา  ขอสรุป  ระบุเหตุผล 
ทั้งที่ปรากฏ  และไมปรากฏ  การตั้งคาํถามที่เหมาะสมในแตละสถานการณ    การระบุเงื่อนไขขอตกลง
เบื้องตน  

2. ตัดสินขอมูล ไดแก การตัดสนิความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การตัดสนิ 
ความเกี่ยวของกับประเดน็ปญหา 
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3. การอางอิงในการแกปญหาและการลงสรปุอยางสมเหตสุมผล  ไดแก   
การอางอิงและการตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัย และนิรนัย 

เสติรนเบอรก และบารอน ( Sternberg  and  Baron.  1985  :  40  -  43 ) ไดเสนอ 
กระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณ ไวดังนี้  

 1.  การนิยาม และการทําความเขาใจปญหา   
2. การตัดสินขอมูล 

 3. การสรุปอางอิง และการแกปญหา  
  ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาต ิ  ( 2544  :  32 – 35)  กลาววา  การคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนกระบวนการที่ซับซอน  ประกอบไปดวยการรับรู  การระลึกถึงความรูที่สะสมอยู     
การผสมผสานความรูดวยการยอยขอมลูและการสรางขอมูลข้ึนมาใหมเพื่อหาคําตอบวาความหมาย
ของสิ่งที่คิดคอือะไร   มีสวนประกอบ  3 สวนดังนี้คือ  

1.  กระบวนการทํางานของการคิด(Mental  Operations) 
2. การกอเกิดความคิด (Disposition) 
3.  ความรู (Knowledge) 

ทิศนา   แขมณี (2544  :  153  -  154 )  ไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับการคิดอยางม ี
วิจารณญาณ วาเปนการคดิที่รอบคอบสมเหตุสมผล  ผานการพจิารณาปจจัยรอบดานอยางกวางไกล 
ลึกซึ้ง  และผานการพิจารณาไตรตรองทั้งทางดานคุณ – โทษ  และคุณคาที่แทจริงของสิ่งนั้นมาแลว  
ซึ่งผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณจะมีความสามารถดงันี ้

  1. สามารถกาํหนดเปาหมายในการคิดอยางถกูทาง 
  2. สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน 
  3. สามารถประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง  และความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ประเด็นที่คิดทั้งทางกวาง  ทางลึก  และไกล 
  4. สามารถวเิคราะหขอมูล  และเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 
  5. สามารถประเมินขอมูลได 
  6. สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลและเสนอคําตอบ/ทางเลือกที่

สมเหตุสมผล 
  7. สามารถเลอืกทางเลือก/ลงความเหน็ในประเด็นที่คิดได 
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 อุษณีย   โพธิสุข (2545 : 19 – 22 ) กลาววากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ประกอบดวยกระบวนการดงัตอไปนี ้

1. การนยิามปญหา  หมายถงึ  การกําหนดปญหาและทําความเขาใจกับ 
ปญหาโดยพิจารณาเพื่อกําหนดปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครอื รวมทัง้การนิยามความหมาย
ของคําหรือขอความ  

2. การรวบรวมขอมูล  หมายถงึ การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาขอ 
โตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตางๆ  รวมทัง้การดึงขอมูล หรือความรูจากประสบการณเดมิที่มี
อยูมาใช   

3. การจัดระบบขอมูล หมายถึง การพิจารณาความนาเชื่อถอืของแหลง 
ขอมูลพิจารณาความเพยีงพอของขอมูล  และการจัดระบบของขอมลู  ขณะเดียวกันก็ตองประเมิน
ความถกูตองและความเพียงพอของขอมลูรวบรวมไดวาจะนําไปสูการอางอิงไดหรือไม มีการจดัระบบ
ขอมูลที่รวบรวมไดโดยแยกแยะความแตกตางของขอมลู การระบุขอตกลงเบื้องตน 

4. การตั้งสมมตฐิาน  หมายถงึ  การพิจารณาแนวทางการสรุปอางอิงของ 
ปญหาขอโตแยงโดยการนาํขอมูลที่มีการจัดระบบแลวมาพิจารณาเชือ่มโยงหาความสัมพนัธ   เพื่อการ
กําหนดแนวทางการสรุปทีน่าจะเปนไปไดวาจากขอมูลที่ปรากฏสามารถเปนไปไดในทิศทางใดบาง 
เพื่อที่จะไดพิจารณาเลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุด 

5. การสรุปอางองิโดยใชหลักตรรกศาสตร  หมายถงึ     การพิจารณาเลือก 
แนวทางที่สมเหตุสมผลที่สุดจากขอมูลและหลักฐานที่มอียู การใชเหตุผลเปนทักษะวิธีคิดที่จําเปนตอ
การตัดสินใจสรุป  และเปนทักษะการคิดที่สําคัญของการคิดอยางมวีจิารณญาณ ดังนัน้การคิดอยางมี
วิจารณญาณจึงจําเปนตองใชเหตุผลที่ดีเพื่อนาํไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและคุณลักษณะการคิด
อยางมีวิจารณญาณมีความสัมพนัธกับการใชเหตุผลแบบตรรกศาสตร 

6. การประเมนิสรุปอางอิง  หมายถงึ  การประเมินความสมเหตสุมผลของ 
การสรุปอางองิหลงัจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตร จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวา
สมเหตุสมผลหรือไม รวมทั้งพิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนําไปใชประโยชนหรือไม ผลทีเ่กดิขึ้นจะ
เปนอยางไร  
  กระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณทั้ง 6 ข้ันตอน สามารถแสดง ไดดังภาพประกอบ 
(อุษณีย  โพธสุิข.  2545  : 22)  
 
 
 



 23

1. การกําหนดปญหา 
การรวบประเด็นปญหา 
การแยกแยะปญหา 
การจัดลําดับปญหา 

2. การรวบรวมขอมูล 
การเลือกขอมูล 

พิจารณาความนาเชื่อถือ 

3. การจัดระบบขอมูล 
พิจารณาความนาเชื่อถือ 
พิจารณาความพอเพียง 
พิจารณาความเหมาะสม 

4. การตั้งสมมติฐาน 
การหาความสัมพันธของขอมูล 
หาความเปนไปไดของขอมูล 

5. การสรุปอางอิง 
การใชการเปรียบเทียบ 
การใชหลักตรรกะ 
การใชหลักเหตุผล 

6. การสรุปและตัดสิน 
(หากขอมูลเปล่ียนตองเริ่มจากขอสองใหม) 

 
ภาพประกอบ 2 กระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

 

ขอมูลไมพอเพียง  ไมเหมาะสม 

ขอมูลพอเพียง  เหมาะสม 
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  จากเอกสารขางตน  แสดงใหเห็นวา นกัการศึกษาไดกําหนดกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณใกลเคียงกัน  สําหรับการวิจยัในครั้งนี้ ผูวจิัยไดสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
ตามแนวคิดของอุษณีย   โพธิสุข  

 

2.1.3 ลกัษณะของการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
  มีนักจิตวิทยา และนกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงลกัษณะของผูทีม่ีการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดังนี ้

เวด (Wade.1995 : 15-16 ) กลาวถงึลักษณะของผูมีการคิดอยางมีวจิารณญาณไว 
ดังนี ้

1. คิดตั้งคําถาม 
2. ทําใหคําถามมีความชัดเจน 
3. ตรวจสอบหาขอมูล 
4. วิเคราะหขอสันนษิฐานและความลาํเอียงที่อาจมีข้ึน 
5. หลีกเลี่ยงที่จะใชอารมณมาเปนตัวตัดสิน 
6. หลีกเลี่ยงการคิดแบบงายๆ ต้ืนๆเกินไป 
7. พิจารณาถึงการตีความที่อาจเปนไปไดหลายทาง 
8. ยอมรับวาอาจมีภาวะกํากวมไมตรงไปตรงมาเกิดขึ้นได 
9. ตระหนักรูเกี่ยวกับความคิดของตน  รูตัววาคิดอะไรอยู 

นอกจากนี้แลว เฟอรเรท (Ferrett . 1997 : online)  กลาวเกี่ยวกับลักษณะของผูมีการ 
คิดอยางมวีิจารณญาณไวดังนี ้

1. คิดตั้งคําถาม 
2. มีความสนใจใฝรู  ตองการคนหาคําตอบใหมๆ 
3. ตอบคําถามไดตรงประเด็น 
4. ตรวจสอบขอมูล  ความเชื่อ 
5. วิเคราะหขอมลู ขอสันนษิฐาน  ความเหน็ตางๆ  และหาขอพิสูจน  
6. ใชเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริง  หรือจากขอเท็จจริงตางๆ 
7. ตรวจสอบความคิดของตนเอง 
8. ประเมินขอถกเถียงได  และตัดสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอเท็จจริงทัง้หมด 

  สําหรับอุษณีย โพธิสุข ( 2537 : 98-99) ไดกลาวถึง ลักษณะของนักคิดอยางมี
วิจารณญาณไวดังนี ้
   



 25

     1. เสาะหาปญหา 
  2. เสาะหาตนตอของปญหาหรือสาเหตุ 
  3. พยายามทีจ่ะรับขอมูล 
  4. ใชแหลงขอมูลมาก 
  5. รวบรวมสถานการณทัง้หมดเขาดวยกนั รวมทั้งบริบทของปญหา 
  6.แยกแยะประเด็นสําคัญแลวมุงคิดแกปญหาหรือทุมความคิดทีป่ระเด็นหลัก 
  7. สํารวจตรวจตราหรือใสใจวาอะไรเปนสิ่งทีน่าเกี่ยวของ 
  8. มองหาแนวทางหลากหลาย 
  9. มีจิตใจกวางขวาง 
         10. กระตือรือรน  ที่จะยื่นมอืเขาจัดการ  หากมเีหตุผลและความเหมาะสม 
        11. จัดการงานอยางเปนขั้นตอนดวยความละเอียดลึกซึง้ 
        12. ใชความสามารถในเชงิวจิารณญาณอยางมาก 
             13. “ไว”ตอความรูสึก การรับรู คานิยม คุณคาขององคความรู และความ

เชี่ยวชาญของผูอ่ืน  
ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ ( 2544  : 40) กลาววาผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณ 

มีลักษณะสาํคัญเรียงอันดบัดังนี ้
1. การคิดตั้งคําถามที่ชัดเจน 
2. ความสนใจใฝรู 
3. ตองการคิดหาคําตอบที่ถูกตอง   
4. การเสาะแสวงหาขอมูล 
5.  รวบรวมขอเทจ็จริง  
6.  ตรวจสอบขอมูล 
7. วิเคราะหขอสันนษิฐานความเหน็ตางๆ 
8. ประเมินขอถกเถียงได  ตีความทีเ่ปนไปไดหลายๆทาง  ตัดสินและหา 

ขอสรุปบนพื้นฐานของเหตุผล และขอเท็จจริงเพื่อใชในการตัดสินใจ  ไมใชอคติหรืออารมณในการ
ตัดสิน 

 9. ยอมรับฟงความเห็นของผูอ่ืน  และเปลี่ยนความคิดเห็นและจุดยืนได หาก
ไดรับขอมูลใหม เพิม่ข้ึน หรือเมื่อมีเหตุผลทีดี่กวา 
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จากแนวคิดตางๆทีก่ลาวมา ผูวิจัยสรุปไดวา  บุคคลที่มคีวามสามารถในการคิดอยาง 
มีวิจารณญาณ  จะมีลักษณะการคิดตั้งคําถามที่ชัดเจน  มีความสนใจใฝรู  กระตือรือรนในการเสาะ
แสวงหา ความรู และขอมูล รวมถึงการตรวจสอบ ขอมลู วิเคราะหขอสันนิษฐานความเหน็ตางๆ  เพื่อ
นํามาใชพิจารณา ตัดสินใจ หาขอสรุปบนพืน้ฐานของเหตุและผล  ไมใชอคติหรืออารมณในการตัดสิน
ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน   
 

2.1.4 การวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  จากการศึกษาคนควาในเรื่องของความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณไดมี 
ผูสรางแบบวัดขึ้นมามากมาย เพื่อวัดความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ ดังตอไปนี ้

1. การวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณตามแนวของ     
วัตสันและเกลเซอร  (Watson  and  Glaser)  โดยใชแบบประเมินความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของวัตสันและเกลเซอร  (Watson  and  Glaser   critical  thinking  appraisal 
WGCTA)   
  การสรางแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณขึ้น โดย
ทําการศึกษาเกี่ยวกับการวัดความเที่ยงธรรมทางจิตใจ  ตอมาไดทําการศึกษาวิจัย และทดลอง
แบบทดสอบในการวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ โดยที่วัตสนัไดพัฒนาเชื่อมโยงกับ
การวัดความเที่ยงตรงทางจติใจของเขา  ซึ่งตอมาในปค.ศ. 1973  เอ็ดวารด  เอ็ม  เกลเซอร (Edward  
M. Glaser)  ไดดัดแปลงและปรับปรุงขยายไปใชกับงานของเขาคือ การทดลองเพื่อพฒันา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ(An  experiment  in  the development  of  critical  
thinking)  ต้ังแตนั้นเปนตนมาแบบทดสอบนี้ก็ประสบความสาํเร็จในการทดลอง  มีการวิเคราะหและ
ดัดแปลงปรับปรุงเพื่อใหเขากับแนวคิดหลักของความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ  โดยมี
การใชคําถามจํานวนมาก  เพื่อฝกการแกปญหาที่ยุงยากซับซอน  ผลพบวาสามารถดึงความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณออกมาไดเกลเซอรไดรวมมือกับวัตสนั ในการทําการวิเคราะหและ
ทดลองพฒันาแบบทดสอบเรื่อยมา  ทาํใหไดแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณไดตรงตามคํานิยามที่ใหไว  ตอมาในป 1963  วัตสัน และเกลเซอรไดทําการปรับปรุงจน
ไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ ชื่อวา แบบประเมินความสามารถใน
การคิดอยางมวีิจารณญาณของวัตสัน และเกลเซอร(Watson  and  Glaser   critical  thinking  
appraisal)   
  ในปค.ศ. 1964  วัตสนั และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser.  : 1964 : 2)ไดพัฒนา  
แบบประเมินความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของเขา  เพื่อใชเปนแบบทดสอบที่เปนแบบ
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ฝกใหมีการประยุกตใชความสามารถที่สําคญัที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมวีิจารณญาณ  โดยใน
แบบทดสอบจะประกอบดวยปญหา  ขอความ  การโตแยง  และการตีความหมายขอมูล  ซึ่งเปน
ประสบการณที่สามารถพบเจอในการทํางานหรือขอความในวารสาร หนงัสือพมิพ  โดยแบบทดสอบนี้
มี 2 แบบ คือ แบบYm และแบบ Zm  ซึง่เปนแบบทดสอบคูขนานกนั  โดยในแตละฉบับประกอบดวย 
แบบทดสอบยอย จํานวน 5 ฉบับ                ซึ่งมกีารออกแบบวัดในส่ิงที่ตางกนัในแงของความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในแตละแบบมีขอคําถามจํานวน  100  ขอใชเวลาในการทําประมาณ 
50  นาท ี แบบทดสอบยอยทั้ง 5 ฉบับ ไดแก 
  ฉบับที่ 1 ความสามารถในการอางองิ(Inferences)   

ฉบับที่ 2 ความสามารถในการตระหนกัถงึขอตกลงเบื้องตน (Recogniion  of   
assumptions)   

ฉบับที่ 3 ความสามารถในการนิรนยั (Deduction)   
ฉบับที่ 4 ความสามารถในการตีความ (Interpretation)   

  ฉบับที่ 5 ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation  of  arguments)   
  ในแบบประเมนิความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของวัตสนั และเกลเซอร 
(Watson  and  Glaser.  : 1952 : 1-3)  ขอคําถามแตละขอผูทดสอบจะถูกถามใหเกิดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  โดยการกําหนดปญหาหรือขอความมาให  ซึง่จะพบไดโดยทั่วไปในการดาํเนนิ
ชีวิตประจําวัน  แตเปนการแกปญหาที่ยุงยากซับซอน  แบบทดสอบยอยของแบบประเมิน
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นไดมีการเลือกมาจากแบบทดสอบยอยจํานวนมากที่ได
นํามาพจิารณา สังเกต และใชเหตุผล   แบบประเมนิความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณนี้
ไมไดมีขอจํากัดที่จะใชประโยชนในดานการศึกษาเทานัน้  ยงัมกีารนาํไปใชกบัผูใหญในทางธุรกิจ  
อุตสาหกรรม และการใหบริการของสาธารณชนดวย เพราะแบบประเมินความสามารถในการคดิอยาง
มีวิจารณญาณเปนเสมือนเครื่องมือสอนเพื่อชวยใหบุคคลพัฒนาการใชเหตุผล  อันสามารถนําไปใชกับ
สภาพการณตางๆในชวีิตประจําวนัได 
   2.การวัดความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณโดยใชแบบทดสอบวัด
กระบวนการคดิทางสติปญญาระดับสูง ของโรสส (Ross  test  cognition  process)(ดารุณี   บุญวิก. 
2543 : 16)  แบบทดสอบวดักระบวนการคิดทางสติปญญาระดับสูง ของโรสส ถูกสรางขึ้นโดย
โรสส ต้ังแตปค.ศ. 1976 จากนั้นไดมกีารปรับปรุงพฒันาอยางตอเนื่องจนกระทัง่ในปค.ศ. 1979  
แบบทดสอบนีไ้ดใชวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ ของนักเรียนตัง้แตเกรด 4 จนถึง
เกรด 6 โดยวดัความสามารถของนกัเรียนในดานการวเิคราะห  สังเคราะห  และการประเมินคา    ซึ่ง
สรางขึ้นตามจดุมุงหมายทางการศึกษาของบลูม (Bloom’s  taxonomy  of  Education  objectives) 
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แบบทดสอบมจีํานวน  105  ขอซึ่งประกอบดวย 8 ตอนคือ  การอุปมา  อุปมัย(Analogies)  การอาง
เหตุผลแบบนรินัย  (Deductive  reason)  ขออางที่อางผิด(Missing  premises)  ความสัมพันธแบบ
นามธรรม(Abstract  relation) การจัดลําดับ (Sequential  Synthesis)  ยทุธวธิีการตั้งคําถาม
(Questioning  strategies)  การวิเคราะหขอมูลที่เกีย่วของ และไมเกีย่วของ(Analysis  of attributes) 
  ในแตละตอนของแบบทดสอบจะวัดความสามารถที่แตกตางกนั คือ ตอนที่ 1 ,3 และ7 
จะวัดความสามารถในการวเิคราะห  ตอนที่ 4, 5 และ 8 จะวัดความสามารถในการสังเคราะห  สวนใน
ตอนที่ 2 และ 6 จะวัดความสามารถในการประเมินคา 
   3.การวัดความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของเอนนิส (ประภาวด ี 
วชิรพทุธิ์.  2547 : 29 – 30  ; อางอิงจาก Ennis. 1985)    โดยเอนนิส ไดรวบรวมรายชื่อแบบสอบถาม
การคิดอยางมวีิจารณญาณ ที่ใชกนัทัว่ไป   และแบงแบบสอบถามการคิดอยางมวีิจารณญาณออกเปน 
2 ลักษณะ คือ 1) แบบสอบถามการคิดอยางมีวิจารณญาณทั่วไป แบบสอบถามชนิดนีพ้ยายามที่จะวัด
ใหครอบคลุมการคิดอยางมวีิจารณญาณ ทั้งหมด  โดยมีทั้งชนิดที่เปนแบบเลือกตอบ   และแบบที่เปน
ความเรียง 2) แบบสอบถามการคิดอยางมีวิจารณญาณเฉพาะดาน  สําหรับแบบสอบถามทีใ่ชใน
งานวิจยัสวนมาก คือแบบสอบถามการคิดอยางมวีิจารณญาณทั่วไป ทีเ่อนนิสไดพัฒนารวมกบัมิลล
แมน และจัดพิมพในป ค.ศ. 1985 ไดแก แบบสอบถามการคิดอยางมีวิจารณญาณคอรเนล (Cornell 
critical  thinking Test) แบบสอบนี้มี 2 ฉบับ คือ  
        3.1 แบบสอบถามการคิดอยางมวีจิารณญาณคอรเนล ระดับเอกซ 
(Cornell critical  thinking Test  Level X) เปนแบบสอบถามที่ใชกับนกัเรียนตั้งแตระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ถงึระดบัมัธยมศึกา  มีขอสอบ 71 ขอ ใหเวลา 50 นาท ี เปนแบบสอบถามปรนัย
ชนิด 3 ตัวเลือก            โดยวัดดาน      1) การอุปนยั 2) ความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูลและการสังเกต 
(Credibility of Source  and Observation) 3) การนิรนยั 4) การระบขุอตกลงเบื้องตน (Assumption  
Identification) 
                   3..2 แบบสอบถามการคิดอยางมีวิจารณญาณคอรเนล ระดับแซด 
(Cornell critical  thinking Test  Level Z) เปนแบบสอบถามที่ใชกับนกัเรียนปญญาเลิศระดับ
มัธยมศึกษา  นักเรียนระดับวิทยาลัย และวัยผูใหญ มีขอสอบ 52 ขอ ใหเวลา 50 นาที เปนแบบปรนัย 
ชนิด 3 ตัวเลือก โดยวัดดาน 1) การอุปนัย 2) ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Credibility of Source) 
3)    การพยากรณและการวางแผนการทดลอง (Prediction  and  Experimental  Planning)  4) การ
อางเหตุผลผิดหลักตรรก(Fallacy) 5) การนิรนัย 6) การใหคําจาํกัดความ (Definition) 7) การระบุ
ขอตกลงเบื้องตน 
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  นอกจากนี ้ เอนนิสยงัไดรวมกับอิริก  ในการพัฒนาแบบสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณแบบอัตนัย  (The Ennis – Weir Critical  Thinking  Essay Test : 1985) ข้ึนใชสําหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา  แตไดมีผูนําไปใชกับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 6 
อยางไดผล  แบบสอบนี้ตองการทดสอบประเด็นการคิดที่สําคัญเกีย่วกับการจับประเด็น (getting the 
point) การพิจารณาเหตุผล  และขอตกลงเบื้องตน (seeing  the reason and assumption)  การเสนอ
ประเด็นของตนเอง (stating one’ s point) การใชเหตุผลที่ดี  (offering  good  reasons)  การ
พิจารณาประเด็นหรือคําอธบิายที่เปนไปไดของผูอ่ืน (seeing other  possibilities) 

4. เพ็ญพิสุทธิ ์ เนคมานุรักษ (2536)  ไดสรางแบบสอบการคิดอยางม ี
วิจารณญาณโดยดัดแปลงจากแบบสอบการคิดอยางมวีจิารณญาณของคอรเนล  ระดับแซด ซึ่งพฒันา
โดย เอนนิส  และมิลลแมน (1985) ใชกับนักศึกษาครู  เปนขอสอบแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก  ทั้งหมด 
56 ขอ วัดความสามารถ 7 ดาน คือ 1) การระบุประเด็นปญหา  2) การรวบรวมขอมูล  3) การพิจารณา
ความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูล  4) การระบุลักษณะของขอมูล  5) การตั้งสมมตฐิาน  6)  การลง
ขอสรุป       7)  การประเมนิผล    
  จากที่กลาวมาขางตน  จะเหน็วาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
สามารถวัดไดหลายแบบ  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชการวัดความสามารถในการคดิอยางมี
วิจารณญาณ วาประกอบดวย 6 ข้ันตอนคือ  1) การนิยามปญหา  2) การรวบรวมขอมูล  3) การ
จัดระบบขอมูล  4) การตั้งสมมติฐาน  5) การสรุปอางอิงโดยใชหลกัตรรกศาสตร  6) การประเมนิสรุป
อางอิง   

 
2.2  ความสามารถในการคิดแกปญหา (Problem Solving Abilities) 

   

2.2.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา  

การคิดแกปญหาเปนสิ่งจําเปนทีทุ่กคนตองใชในชวีิตประจําวนัเพราะมนุษยตองเผชิญ 
กับปญหา ซึง่มีความยุงยากซับซอนตางๆกัน  คนทุกคนจึงเปนนักแกปญหา แตไมไดหมายความวาทุก
คนจะเปนนกัแกปญหาที่ดี หรือรูวิธีแกปญหา   ในบางครั้งเมื่อเกิดปญหา หรือความยุงยากขึน้  คนบาง
คนอาจจะแกปญหานั้นดวยการเลือกทางออกแรกที่เกดิขึ้น หรือทางออกที่งายที่สุด  ดังนัน้ครูสอนวิชา
วิทยาศาสตรควรไดมีการจัดการเรียนการสอนที่เปนการฝกใหนกัเรียนเผชิญกับสถานการณที่เปน
ปญหา และ ไดลงมือคิดแกปญหาดวยตนเอง เพื่อสงเสรมิและพัฒนาความสามารถในการคิด
แกปญหา   เพราะวิชาวทิยาศาสตร เปนวิชาทีก่ารเรียนการสอนสวนใหญใชในการแกปญหาเพื่อหา
คําตอบ   
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  มีนักวิชาการ และนักการศึกษาหลายทาน  ไดใหความหมายของความสามารถในการ
คิดแกปญหาไว  ดังนี ้ 
  เพียทเจ(Piaget  1970 : 63)  ไดอธิบายถงึความสามารถในการคดิแกปญหาตาม
ทฤษฎทีางดานพัฒนาการในแงที่วา ความสามารถดานนี้จะเร่ิมพฒันาการตั้งแต ข้ันที่ 3 คือ Stage of 
Concrete Operation เด็กที่มีอายุประมาณ 7 – 8 ป จะเริ่มมีความสามารถในการคิดแกปญหาแบบ
งายภายในขอบเขตจํากัดตอมาถงึระดับการพัฒนาขั้นที่ 4  คือ Stage of Formal Operation  เด็กที่มี
อายุประมาณ 11 -12 ป จะสามารถคิดแกปญหาแบบซับซอนได  เด็กสามารถเรียนรูในสิง่ที่เปน
นามธรรม ชนดิซับซอนได 

โซเดน (Soden.  1994 : 27)  กลาววาความสามารถในการแกปญหาเปนทกัษะดาน 
การคิด  เชนเดียวกับการเรยีนรูที่เปนทักษะทางดานการคิดดวยเชนกัน  นักเรยีนจะตองรูวิธีการที่จะ
กระทาํกับขอมูลใหมๆ  ที่ไดมาเพือ่แกปญหา และบุคคลที่เปนผูเรียนรูไดดีนั้นจะตองเปนผูที่มี
ความสามารถในการแกปญหาเปนอยางดดีวย 

ประสาท อิศรปรีดา  (2523  :  267)  กลาววาการคดิแกปญหาเปน 
ขบวนการที่ตองอาศัยสติปญญาและความคิด  รวมทั้งรูปแบบพฤติกรรมที่ซับซอนตางๆ อันเปนผลจาก
พัฒนาการทางสติปญญา  การแกปญหาจะตองมีความสัมพนัธใกลชิดกับสติปญญา 
  ประพันธศิริ    สุเสารัช  (2540 : 103)  กลาววาการแกปญหา หมายถงึ การคดิ
พิจารณาไตรตรองอยางพนิจิพิเคราะห  ถึงสิ่งตางๆ  ที่เปนประเด็นสําคัญของเรื่องราวหรือส่ิงตางๆที่
คอยกอกวน  สรางความรําคาญ  ความยุงยากสับสน  และความวติกกังวล  โดยพยายามหาหนทาง
คลี่คลายสิ่งเหลานัน้ใหปรากฏ  และหาหนทางขจดัปดเปาสิ่งที่เปนปญหาที่คอยกอความรําคาญ  
ความยุงยากสบัสนใหหมดไปอยางมีข้ันตอน  การคิดแกปญหาจงึเปนทักษะทีสํ่าคัญและจําเปนใน
ภาวะสงัคมในปจจุบัน  ซึ่งในระบบการศึกษาจําเปนตองใหความสาํคัญในการพจิารณา  ฝกฝน
เยาวชน  ทั้งในชั้นเรียน และนอกชัน้เรียนไดมีโอกาสฝกคิดแกปญหาใหมาก 
  ณัฏฐพงษ    เจริญพิทย (2542 : 154) กลาวถงึการแกปญหาวาหมายถึง  การขบคิด
เพื่อหาคําตอบจากสถานการณ หรือเหตุการณ หรือส่ิงทีพ่บแลวยงัไมสามารถใชวิธีการใดวิธกีารหนึ่ง
เพื่อหาคําตอบไดในทันท ี
  การเรียนการสอนวทิยาศาสตร เปนการมุงเนนใหนักเรยีนรูจักวธิีการทางวิทยาศาสตร  
ที่จะทําใหเกิดความรู  และการคนพบ   ปลูกฝงใหผูเรียนเปนผูรูจกัการสังเกต  รูจักตั้งปญหา  และตอบ
ปญหาไดเองอยางมีเหตุผล   ดังนัน้จงึตองมีการประยุกตความสามารถในการคิดแกปญหาเขากับการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร  ดังเชน ณัฏฐพงษ    เจริญพิทย (2542 : 155) ไดกําหนดความหมายของ
การแกปญหาทางวทิยาศาสตร วาหมายถงึ การขบคิดเพื่อหาคําตอบจากสถานการณ หรือเหตุการณ 
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หรือส่ิงทีม่ีสาระหรือประเด็นเกี่ยวของกับวทิยาศาสตรทีย่ังไมสามารถใชวิธีการใดวิธกีารหนึ่งเพื่อหา
คําตอบไดในทนัท ี
  จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตน จะเห็นวาความสามารถในการ
แกปญหา และความสามารถในการคิดแกปญหา ตางกเ็ปนความสามารถในการคิด ซึ่งมีความหมาย
ใกลเคียงกนัมาก ดังนั้นผูวิจยัจึงขอใชคําวาความสามารถในการคิดแกปญหา(Problem Solving) และ
เมื่อประยุกตเขากับการเรียนการสอนวทิยาศาสตร จงึสรุปไดวาความสามารถในการคดิแกปญหา 
หมายถงึความสามารถในการคิด ที่ตองอาศัยกระบวนการทางสมองของบุคคลรวมทั้ง พฤติกรรมที่
ซับซอนตางๆ อันเปนผลจากพัฒนาการทางสติปญญา เพื่อหาคําตอบจากสถานการณ หรือส่ิงทีม่ีสาระ
หรือประเด็นเกี่ยวของกับวทิยาศาสตรทีย่ังไมสามารถใชวิธีการใดวิธกีารหนึ่งเพื่อหาคําตอบไดในทันท ี
   

2.2.2  ขั้นตอนการคิดแกปญหา   
  การคิดแกปญหาเปนพฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีดําเนินการที่ยุงยากซับซอน  และ 
ตอง อาศัยขั้นตอนตางๆหลายขั้นตอน ดังทีน่ักวชิาการระดับสากลไดเสนอไวอยางหลากหลายดังที่จะ
กลาวดงันี ้
  เวียร  (Weir.  1974  : 16 – 18)  ไดกลาววา  เทคนิคการคิดแกปญหาทีน่ํามาใช
ในทางวิทยาศาสตร  เชน วิศวกรรม  การแพทย   ฯลฯ  นาํมาใชในปญหาพืน้ฐานของมนุษย เชน                  
การติดตอส่ือสาร  การขนสง  และเศรษฐกิจ  ซึง่ปญหาเหลานี้ในอนาคตจะซับซอนกวานี้  การ
แกปญหาเหลานี้ข้ึนอยูกับความเกี่ยวของกับการคิดและประสบการณการเรียนรู ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่
จะตองฝกฝนคนใหมีความพยายามในการคิดแกปญหา  และการพฒันาทักษะในการคิดแกปญหา  ที่
เขาประสบในชั้นเรียน และในชีวิตประจาํวนั 
  นอกจากนีเ้วยีร  ยังไดกลาววา  เจตคติ   การตัดสินใจ  ความอยากรูอยากเห็น       
ความใจกวาง  การกําหนดเปาหมาย  ความซื่อสัตย  ส่ิงเหลานีถู้กเชื่อมโยงกัน  โดยความคิดที่เปน
วิทยาศาสตร   สําหรับการแกไขปญหานัน้บางครั้งตองอาศัยขอมูลทีถู่กตองมาชวยเสริม  ดังนัน้การ
ทดลอง จงึจําเปนที่ตองนาํมาใชในการคดิแกปญหา  เพื่อใหเหมาะสมในการเก็บขอมูล  และผลลัพธที่
ตองการในการตีความหมายตอไป   และเมื่อคําถามเกดิขึ้น  การดําเนินการทีจ่ะตอบคําถามก็คือ  การ
ใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  สามารถใชแกปญหาไดอยางประสบผลสําเร็จตลอดมา  และการเรียน
วิทยาศาสตรนั้นเวลาสวนใหญถูกใชไปในกิจกรรมการคิดแกปญหา   การเนนอยางสม่ําเสมอในเรื่อง
เทคนิคการคิดแกปญหาสามารถชวยใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นวาการคิด คือทักษะที่สามารถพฒันา 
และปรับปรุงได  หากรูวามีวิธีการอยางไร  หากนกัเรียนไดพบปญหาที่ยุงยาก  เขาจะเกิดความ
ระมัดระวังมากยิ่งขึน้ โดยเฉพาะรูปแบบการคิดของพวกเขา  ทัง้จุดดี  และจุดดอยของวิธกีารคิดรวมถงึ
การคิดอยางมรีะบบ   ซึง่สิ่งเหลานี้เปนสาเหตุทาํใหเกิด  ความสาํเร็จ    หรือความลมเหลวของ การคิด
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แกปญหา  เวยีร  ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหา ซึ่งไดพัฒนามาจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
4 ข้ันตอน คือ  
  ข้ันที ่ 1  ข้ันการตั้งปญหา  คือ ความสามารถในการระบถุึงปญหาที่เกีย่วกับ
สถานการณทีก่ําหนดใหมากที่สุดภายในขอบเขตขอเท็จจริงที่กาํหนดให 
  ข้ันที ่2 ข้ันการวิเคราะหปญหา คือ ความสามารถในการระบุสาเหตทุี่เปนไปไดที่ทาํให
เกิดปญหา  โดยพิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณที่กําหนดให 
  ข้ันที ่ 3 ข้ันการเสนอวิธกีารแกปญหา คือ ความสามารถในการเสนอวิธีการแกปญหา
จากสาเหตุของปญหาได 
  ข้ันที่ 4 ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ คือ ความสามารถในการอธิบายไดวาผลที่เกิดจาก
การกําหนดวิธแีกปญหานั้น  สอดคลองกับปญหาที่ระบุไวหรือไม  หรือผลที่ไดจะเปนอยางไร 

กรมวิชาการ (2539 : 1 -2) ไดกลาวไววา ข้ันตอนของกระบวนการแกปญหาและ 
ตัดสินใจ มีดังนี ้

ข้ันที่ 1 การตระหนักในปญหา 
ข้ันที่ 2 การกําหนดปญหา 
ข้ันที่ 3 การวิเคราะหสาเหตขุองปญหา 
ข้ันที่ 4 การสรางทางเลือก 
ข้ันที่ 5 การตัดสินใจ 
ข้ันที่ 6 การทําแผนปฏิบัติการ 
สมจิต   สวธนไพบูลย   (2541 : 9)  ไดเสนอวา  การคิดแกปญหาสวนใหญม ี

ข้ันตอน ดังนี ้
         1. ศึกษาปญหา โดยการวิเคราะหปญหาดวยขอมูลที่รวบรวมไว 
         2. ออกแบบวางแผนแกปญหา 
         3. ดําเนินการคนหา  ปฏิบัติตามที่ออกแบบไว 
         4. ตรวจผลลัพธที่ไดวาถูกตองเพียงไร 
  และไดใหความเหน็เพิม่เติมวา การแกปญหาประกอบดวยกระบวนการคิดและ
กระบวนการดาํเนนิการควบคูกันไป  โดยจะเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อยางตอเนือ่ง 
กลาวคือ  
                                5. การคิด เร่ิมจากการคิดแกปญหาที่มีอยูไปสูผลสําเร็จที่ไดจากการแกปญหา 

       6. ใชกระบวนการเปนระบบ อันไดแกกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
       7. การประเมินผลลพัธที่ไดวาถกูตองหรือไม 
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       8. การคิดอยางมเีหตุผลเพื่อลงขอสรุป และใหขอเสนอแนะ 
อุษณีย    โพธสุิข ( 2545 : 40 - 41 ) กลาววาขั้นตอนในกระบวนการคดิแกปญหา 

ประกอบดวยขั้นตอนดังนี้ คือ  
ข้ันที่ 1 ข้ันนําเขาสูปญหา  เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร ปญหา 

เกิดจากอะไรบาง  
ข้ันที่ 2 ข้ันวเิคราะหปญหา เปนการศึกษา วิเคราะห วิพากษ วิจารณ ใหรูถองแทวา 

ปญหาที่ตองการที่แทจริงที่ตองการใหแกไข คืออะไรกันแน   
  ข้ันที่ 3 ข้ันระบุปญหา เปนการนาํเอาที่เปนสาเหตุที่แทจริงมาเปนจดุสําคัญใน
การศึกษา 
  ข้ันที่ 4 ข้ันกาํหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปหมายเพื่อแกปญหานั้นๆวาจะให
ผลสัมฤทธิ์ดานใด เปนปริมาณมากนอยเพียงไร มีคุณคาสูง ตํ่าเพยีงไร 
  ข้ันที่ 5 ข้ันตั้งสมมติฐาน  เปนการเสนอแนวทางและวธิกีารในการแกปญหาที่ตรงกบั
สาเหตุของปญหาที่อาจจะสามารถทําใหการแกปญหานั้นสาํเร็จลงไปได 
  ข้ันที่ 6  ข้ันสรุปผล 
  ข้ันที่ 7  ข้ันนาํไปใช 

กูด (Good.  1973  :  518)  ไดกลาวไววากระบวนการคดิแกปญหาเปนการหาทาง 
เลือกอยางมีระบบ  เพื่อตัดสินขอสรุปของปญหาบางครั้งการคิดแกปญหาในสิง่ที่ยากอาจจะตองอาศัย
แนวความคิด ประสบการณของผูอ่ืนมาชวยพิจารณา การคิดแกปญหาสวนใหญแลวจะใชวธิีการทาง
วิทยาศาสตร   ฝกใหนักเรียนแกปญหาบอยๆจะทําใหเกิดมโนทัศนในเนื้อหาและผสมผสานเขากับ
สถานการณใหมไดเปนอยางดี  โดยลักษณะการสอนแบบนี้เปนที่ยอมรับในวงการศึกษาอเมริกา วา
เปนแผนการสอนแบบใหม เรียก วธิีการคดิแกปญหา (Method  of Problem  Solving)  หรือวธิีการทาง
วิทยาศาสตร  (Scientific  Method)  ซึ่งประกอบดวยขัน้ตอนดังนี ้

       1. การกําหนดปญหา 
       2. การตั้งสมมติฐาน 
       3. การทดลองและเก็บขอมูล 
       4. การวเิคราะหขอมูล 

                               5. การสรุปผล 
จากแนวคิดขั้นตอนการคิดแกปญหาที่นกัวิชาการไดเสนอไวขางตน  มีรายละเอยีดที ่

แตกตางกนัอยูบาง  แตโดยภาพรวมถอืวาคลายคลึงกัน  และเมื่อนําขัน้ตอนการคิดแกปญหามา
ประยุกตใชเปนการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรก็มักจะนาํขั้นตอนเหลานั้นมาหลอมรวมกับข้ันตอน
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ของวิธีการทางวทิยาศาสตร  (Scientific  Method) แลวกําหนดขั้นตอนใหกระชับข้ึน  ในการวิจยัครั้งนี้ 
ผูวิจัยใชแนวคดิของเวียร ที่ไดพัฒนามาจากกระบวนการทางวทิยาศาสตร 4 ข้ันตอน  ซึ่งขั้นตอนการ
คิดแกปญหาของเวียรนี้เปนที่นยิมนาํไปสรางเครื่องมือวดัผลการเรียนรูเกี่ยวกบัการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยใชรูปแบบของการกาํหนดสถานการณ    ซึ่งขั้นตอนการแกปญหาตามแนวคิดของ
เวียร  4  ข้ันตอน  มีดังนี ้  
  ข้ันที่ 1  ข้ันการตั้งปญหา 
  ข้ันที่ 2 ข้ันการวิเคราะหปญหา 
  ข้ันที่ 3 ข้ันการเสนอวิธกีารแกปญหา 
  ข้ันที่ 4 ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ 

 
2.2.3   ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคล 

  ความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกันออกไป  เพราะการ 
คิดแกปญหานั้นไมมีข้ันตอนที่ตายตัว แนนอนเสมอไป ไดมีนักการศกึษาหลายทาน  ที่ไดทําการศึกษา
เกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคลไว ดังนี ้

มอรแกน ( morgan.  1978  :  154  - 155 ) สรุปวาวธิีการคิดแกปญหาของแตละ 
บุคคลนั้นแตกตางกนัทาํใหความสามารถในการคิดแกปญหานั้นแตกตางกนั ข้ึนอยูกับ 
 1. สติปญญา  ผูที่มีสติปญญาดี จะแกปญหาไดดี 

2. แรงจูงใจ  ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการแกปญหา 
3. ความพรอมในการที่จะแกปญหาใหมๆ  โดยทันททีันใจจากประสบการณที่ม ี

มากอน 
4. การเลือกวธิีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

นวลจิตต   เชาวกีรติพงศ  (2544 : 113)   กลาววาคุณสมบัติภายในของมนษุยที ่
อํานวยใหเกิดการคิดมีอยูหลายประการ อาจเรียกไดวาเปนลักษณะนสัิยที่ตองสะสมมานาน  สามารถ
จัดเปนกลุมได 6 กลุมคือ   

1. ใจกวางและเปนธรรม 
2. กระตือรือรน  ใฝรู 
3. ชอบวิเคราะหและผสมผสาน 
4. ขยัน  ตอสู  และอดทน 
5. มั่นใจในตนเอง 
6. นารัก  นาคบ 
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สมจิต    สวธนไพบูลย     (2541 : 91-92)  ความสามารถในการคิดแกปญหาของ 
นักเรียนอาจมสีาเหตุมาจากการสภาพการจัดการเรียนการสอน        ซึง่อาจจะขึน้อยูกับปจจัยทาง 
สติปญญา  ความรู  พื้นฐานทางสังคม  ประสบการณ  คุณลักษณะจิตวทิยาศาสตร และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละคนดวย  

จากที่กลาวมาจะเหน็ไดความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคลนัน้จะขึ้นอยูกับ 
ปจจัยภายใน เชน สติปญญา  แรงจงูใจ จิตวิทยาศาสตร ใจกวางและเปนธรรม กระตือรือรน  ใฝรู   
เปนตน ปจจัยภายนอก เชน สภาพการจัดการเรียนการสอน สภาพการณที่ตางกัน เปนตน  และขึ้นอยู
กับพฤตกิรรมของนักเรียนเอง เชน การเลือกวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม และสามารถนําไป
ประยุกตใชในครั้งใหมได 
 
3.การพัฒนาความสามารถในการคิดระดับสูง 
 เนื่องจากความสามารถในการคิดระดับสูงเปนทกัษะที่จาํเปนอยางยิง่ตอการศึกษา การพัฒนา
คุณภาพชีวิต  และการพัฒนาสังคมใหทัดเทียมอารยประเทศ  นกัการศึกษาหลายทานไดทําการ
ทดลองเกีย่วกบัการสอนการคิดโดยเฉพาะการคิดระดับสูง  ดังที่จะกลาวตอไปนี ้

ประกาย  วิโรจนกุล(2532 : 17) ไดกลาวไววาการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนม ี
ความสามารถในการคิดแกปญหานั้น  ผูเรียนตองมีสวนรวมใหมากทีสุ่ด ไมใชเปนเพียงผูฟงเทานั้น 
บรรยากาศของการเรียนตองเปนอิสระเปดโอกาสและกระตุนใหแสดงความคิดเหน็  มกีารสอนอภปิราย
หรือคนควาดวยตนเองมากขึ้น 

อุษณีย    โพธสุิข (2537 : 99-100)   ไดเสนอแนวการสอนเพื่อชวยปรับปรุงความสามารถใน 
การคิดระดับสูง ดานความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ ของเด็กไวดังนี ้

 1. ประสบการณตรง การจดัใหเด็กไปทัศนศึกษาหรือเปดโอกาสใหเด็กทดลองปฏบัิติ
ส่ิงตางๆดวยตนเองจะเปนการเปดโอกาสที่สําคัญยิง่ 

 2. การทําวิจยั หรือการศึกษาหาความรู ความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรู
ดวยตนเองใหเด็กไดมีข้ันตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชนการทํารายงาน เร่ือง “ไดโนเสาร”เปนตน 

 3. การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคดิ  เชนการพาไปดูการโตวาที  การจดัให
โตวาที  การอภิปรายในหวัขอตางๆ  การจดัมุม หรือชมรมนักคิดฯลฯ 

 4. การใชสถานการณสมมติ เปนกิจกรรม หรือวิธีสอนทีท่ําใหนกัเรียนเกิดความรูความ
เขาใจกระจางขึ้น  และมองเห็นปญหาที่เกดิขึ้นรวมทัง้การพยายามคิดคนการแกปญหา 

 5. ใหนักเรียนไดมีโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟง   
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 6. กิจกรรมกลุม  การระดมพลังสมอง  การระดมความคิด  การไตรตรองความคิดของ
กลุมรวมถงึการวิจารณอยางมีเหตุผลการวจิารณในการสรางลวนเปนทกัษะระดับสูงทางปญญา และ
ทางสังคมทั้งสิน้สิ่งเหลานี้จะชวยใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความคิดเหน็ของตนเองและผูอ่ืน 
รวมทัง้กลยทุธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางด ี
 สมจิต   สวธนไพบูลย  (2541 : 91-92) ไดกลาวไววาครูควรจัดสภาพการเรียนการสอนที่
สงเสรมิความสามารถในการคิดระดับสูงดานความสามารถในการแกปญหา วา 
 1. จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหมๆ   และมีวธิีแกปญหาไดหลายๆวิธี มาให 
นักเรียนฝกฝนแกปญหาใหมากๆ 
 2. ปญหาที่ไดหยิบยกมาใหนักเรียนฝกฝนนั้น  ควรเปนปญหาใหมทีน่ักเรียนไมเคย 
ประสบมากอน  เปนปญหาที่ไมพนวิสัย  หรือกลาวอีกนัยหนึง่ ปญหานัน้ตองอยูในกรอบของทกัษะทาง
เชาวปญญาของนักเรียน 
 3. การฝกแกปญหานั้นครูวทิยาศาสตรควรจะไดแนะใหนกัเรียนไดวิเคราะหปญหาให 
ชัดเจนกอนวาเปนปญหาเกีย่วกับอะไร  และถาเปนปญหาใหญก็แตกออกเปนปญหายอยๆและคดิ
แกปญหายอยแตละปญหา  และเมื่อแกปญหายอยไดหมดทุกขอก็เทากับแกปญหาใหญไดนั่นเอง 
 4. จัดบรรยากาศของการเรียนการสอน หรือจัดสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนสภาพภายนอกของ 
นักเรียนใหเปนไปในทางเปลี่ยนแปลงไดไมตายตัว  นกัเรียนก็จะเกดิความรูสึกวา เขาสามารถคิดคน
เปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ  
 5. ใหโอกาสนกัเรียนไดคิดอยูเสมอ 

6. การฝกฝนแกปญหาหรือการแกปญหาใดๆก็ตาม  ครูไมควรจะบอกวธิีแกปญหาให 
ตรงๆ เพราะถาบอกใหแลวนักเรียนอาจจะไมไดใชยุทธศาสตรของการคิดของตนเองเทาที่ควร 
  อรพรรณ  พรสีมา (2543 : 25 – 29)  ไดกําหนดวิธีสอนการคิดระดบัสูงออกเปน 2 ลักษณะ
ใหญๆ คือ   

1. การสอนใหคิดเปน  โดยแทรกวธิีการคิดอยูในการสอนวิชาตางๆ  ทีน่ักเรียนเรยีน
ตามหลกัสูตรปกติ  ผูสอนตองจัดสภาพแวดลอมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคนหาคําตอบดวยตนเอง  
ผูสอนควรใชคําถามกระตุนใหนกัเรียนใชจนิตนาการ  ไดคิด  ไดทดลองปฏิบัติ  รวมทัง้การศึกษา
คนควาจากตาํรา 

2. การสอนวิชาการคิด  เปนวิชาหนึง่ในหลกัสูตร  ในปจจบัุนหลกัสูตรของประเทศไทย
ยังไมมวีิชาการคิดในระดับอนุบาล  ประถม  หรือมธัยม  แตเร่ิมมีวชิาการคิดในระดับอุดมศึกษาบาง
แหง  การเรียนการสอนวิชาการคิดควรเริ่มต้ังแตเด็กๆ  วิชาการการคิดมีเปาหมายเพื่อพัฒนานกัเรียน
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ใหเขาใจหลกัการ  กระบวนการคิด  และฝกฝนทักษะทีจ่ําเปนสาํหรับการคิดลักษณะตางๆ  ซึ่งสามารถ
นําไปประยกุตใชในการศึกษาวิชาอื่น  และการนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั 

นอกจากนี ้ยงัไดเสนอบัญญัติ 10 ประการในการสอนใหคิดระดับสูงไวดังนี ้
1. ใชคําถามกระตุนใหเดก็คิด  และสรางความสนใจใฝรู  ความกระตือรือรนทีจ่ะ

แสวงหาคําตอบอยูเสมอ 
2. เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น  โดยใชจินตนาการ  โดยใชสถานการณจาํลอง  

หรือคําถามประเภท ถา......แลวอะไรจะเกิดขึ้น ? 
3. เปดโอกาสใหเด็กไดทํากจิกรรม  ทัง้กิจกรรมที่ทาํคนเดียว  และทําเปนกลุม  การทํา

กิจกรรมเดี่ยวจะชวยใหเด็กไดไตรตรอง  ทบทวนเกีย่วกับส่ิงทีท่ําอยางรอบคอบในขณะทีท่ํากิจกรรม
กลุม  จะชวยใหเด็กแลกเปลีย่นประสบการณซึ่งกนัและกนั  ทาํใหมีความคิดกวางไกลขึ้น 

4. ใหนกัเรียนไดฝกทักษะการคิดอยางเปนขั้นตอน  เร่ิมจากทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน  
ข้ันกลาง  และขั้นสูง 

5. ควรกระตุนและเสริมแรงเปนระยะๆ  เพือ่คงระดับความสนใจใฝรูของเด็ก  และชวย
ใหมีความตั้งใจจริงในการพฒันาทักษะการคิด 

6. ผูใหญควรรับฟงความคดิเห็นของเด็กดวยความตั้งใจ  ซึ่งเปนการเสริมแรงใหกบั
ผูเรียนอีกทางหนึง่  และเปนแบบอยางของนักฟงที่ดี 

7. ควรใชวิธชีีแ้นะที่เหมาะสมแทนการบอกคําตอบที่ถกูตองทนัททีันใด 
8. สรางสภาพแวดลอมและบรรยากาศที่ชวยใหเดก็รูสึกอบอุนมั่นใจ และกระตือรือรน 

เชนครูยิ้มแยมแจมใส  ใจดี  รักเด็ก 
9.  จัดแสดงสื่อ และอุปกรณ การคิดหลากหลายประเภทและมีปริมาณเพียงพอ  เปด

โอกาสใหเด็กเขาถึงสื่อและอปุกรณได 
10. ผนงัหองมคํีาถามคาํเตือนใจ  มีที่แสดงผลงานทางความคิดของเด็ก  

นอกจากนี้แลว อรพรรณ  พรสีมา ยงัไดกลาวถงึการพัฒนาความสามารถในการคิดระดับสูง 
ดานความสามารถในการแกปญหา ดวยวิธีงายๆ วา ใหผูเรียนแกปญหาจากสถานการณจาํลอง  หรือ
ใหผูเรียนนําปญหาในชีวิตประจําวนัที่บาน  ที่โรงเรียน  หรือในชุมชน  มาพิจารณารวมกนัวาปญหาใด
ที่ควรไดรับการแกไขโดยดวน   ระบุปญหา  และเปาหมายใหชดัเจนแลวปฏบัิติตามขั้นตอนการ
แกปญหา   
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ซึ่งจากแนวคิดดังกลาวนกัเรยีนตองมีการเรียนรูแบบมีสวนรวม  โดยอาศัยการเรียนการสอนที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหเขาเรียนรูโดยอาศัยประสบการณของตัวเอง มีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน
ดวยกนัเอง และระหวางผูเรียนกับครูผูสอน ทําใหเด็กแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกนัและกนั  ทําใหมี
ความคิดกวางไกล ไดเรียนรูส่ิงใหมๆที่ทาทายอยางตอเนื่องตลอดเวลา 

ประเวศ   วะสี (อรพรรณ  พรสีมา.  2543 : 37-38 ; อางอิงจากประเวศ   วะส)ี  ไดเสนอ
กระบวนการทางปญญา  ซึ่งเปนแนวทางทีน่ําไปสูการคิดระดับสูง  และการสรางองคความรูดวยตนเอง  
ประกอบดวยขั้นตอนหรือกจิกรรมหลักในการพัฒนาปญญา  10  กิจกรรม   
 1. การสังเกต  การฝกสงัเกตทําใหเกิดปญญา  ส่ิงที่สงผลถึงการสังเกต คือ โลกทัศน  
 วิธีคิด  สติ - สมาธ ิ
 2. ฝกบนัทกึ  การบันทึกทําไดหลายวิธี  คุณภาพในการบันทกึตางกันตามวัย  และ 
สถานการณ 
 3. การนําเสนอตอที่ประชุมกลุม  เพื่อใหครูและเพื่อนรูวาเราไดเรียนรูอะไร  บันทึก 
อะไรไว  และจะเสนอใหเพื่อนรูเร่ืองไดอยางไร 
 4. ฝกการฟง ขณะฟงควรมฉัีนทะ  สติและสมาธ ิจะชวยใหฟงไดดีข้ึน   
 5. ฝกปุจฉา – วิสัชนา  เปนการฝกใชเหตุผล  วเิคราะห สังเคราะห  ในการถาม – ตอบ  
ทําใหเกิดความเขาใจในเรื่องนัน้ๆ  
 6. ฝกตั้งสมมติฐาน และต้ังคําถาม  การตัง้คําถามที่มีคุณคา  มีความสําคัญจะชวยให 
อยากคนหาคําตอบ 
 7. ฝกการคนหาคําตอบ  โดยใชวิธีตางๆ เชน คนจากหนงัสือจากอนิเตอรเนต  การ 
สนทนากับผูรู  ถายังไมไดคําตอบที่ตองการตองศึกษาวจิยั 
 8. การวิจัยทําใหไดความรูใหม  เกิดความภูมิใจ  และมปีระโยชน 
 9. เชื่อมโยงบรูณาการ  ใหเห็นความเปนไปทั้งหมด และเห็นตวัเอง  เกดิการรูตัวเอง 
ตามความเปนจริง  วาสัมพนัธกับความเปนจริงทัง้หมดอยางไร  ในความเปนทัง้หมดจะเกิดมิติทาง 
จริยธรรม  ซึง่จะชวยใหหลุดพนจากความไมรู  เกิดอิสรภาพ  และความสุข  จะชวยใหเกิดการอยู 
รวมกันโดยสันติสุข 
 10. ฝกการเขียนทางวิชาการ  เปนการเรียบเรียงความคดิใหประณีต  ทําใหมีการ 
คนควาหลักฐานที่มาของความรูเปนการพฒันาปญญาทัง้ของตนเอง  และผูอ่ืนในวงกวาง 
 นอกจากทีก่ลาวมาแลว  อําพร   ไตรภัทร (2543 : 16 -17) ยังไดกลาวเฉพาะเจาะจงไปถึง
ความสามารถในการคิดระดับสูง ดานความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ ซึ่งเขาไดกลาววา 
การคิดอยางมวีิจารณญาณมีความรูสึกทางอารมณ และจิตใจเปนองคประกอบทีสํ่าคัญ  อันไดแก   
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เจตคติที่เกี่ยวกับการตั้งคาํถาม และการตั้งขอสงสัย  คือความรูสึกสงสัย  ความอยากรูอยากเหน็  
อยากคนควาไปในความลี้ลับสลับซับซอนของชีวิต  และสรรพสิ่ง  ส่ิงทีผู่สอนในมหาวิทยาลัยตองทําคือ
การสรางบรรยากาศทีท่ําใหความอยากรูอยากเหน็ตามธรรมชาติของผูเรียนกลับมามชีีวิตชีวาอีกครั้ง  
เมื่อความอยากรูอยากเหน็เกิดขึ้นแลว หนาที่ตอไปของผูสอนก็คือ การสรางบรรยากาศการเรียนที่จะ
รักษา และเพิม่พูนความอยากรูอยากเห็นนั้นใหคงอยู  และใหมีมากขึน้ตอไปใหได   
 เบเยอร (Beyer. 1985 : 279 – 303 )  ไดเสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ในการเรียนการสอนไวดังนี้  

1. แนะนําทักษะที่ฝก 
   2. ผูเรียนทบทวนกระบวนการคน  ทักษะ  กฎ  และความรู  ที่เกี่ยวของกับทักษะที่ฝก 

3. ผูเรียนใชทกัษะเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กาํหนด 
4. ผูเรียนทบทวนสิง่ที่คิดหรอืส่ิงที่เกิดขึ้นในสมองขณะทีท่ํากจิกรรม 

 การสอนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ ในวิชาวิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา
สรุปไดดังนี้ (สุปรียา  ชํานาญเอื้อ.  2543 : 37 – 38 ; อางอิงจาก Paul  et  al.  1997) 
 1. การใหตัวอยางหลายๆตัวอยาง  หรือการสรางสถานการณที่เหมือนจริงใกลเคียงกบั 
การดําเนินชวีติประจําวนัของนกัเรียน  อาจเปนการสรางสถานการณขัดแยงกัน หรือสถานการณที่เปน 
ปญหา  ใหมีการตั้งสมมติฐานการสรุปจากสถานการณทีค่รูกําหนด  ให เพื่อเปนการฝกให  นกัเรียนได 
คิดในหองเรียน 
 2. การใชรูปภาพ หรือสัญลกัษณไมวาเปนภาพเคลื่อนไหว  หรือภาพนิ่ง  หรือใชของ 
จริงประกอบการสอน 
 3.  การใหผูเรียนคนพบ  และแกปญหาดวยตนเอง 
 4. การจัดใหมกีารอภิปรายจากเรื่อง  สถานการณที่กาํหนดใหเปนการฝกคิด  ฟง 
บันทกึ  รวมแสดงความคิดเห็นเทาเทยีมกนั 

5. การใชคําถาม  คําถามทีจ่ะเปนประเด็นพืน้ฐานในการสรางปญหา   เพื่อ 
นําไปสูการคิด ชวยใหนักเรียนคนพบโครงสรางขั้นตอนในการคิดของตนเอง  พัฒนาความคิดใหชดัเจน
แมนยําตรงกบัเร่ืองที่ศึกษา  ชวยใหนักเรียนบนัทกึเหตุการณ  สถานการณ  สรุปประเด็นปญหา  
ต้ังสมมติฐาน  ความหมาย  ผลลัพธ  มโนมติ  ตีความ  แนวความคิด ซึ่งเปนสวนหนึง่ของการคิด 
 6.การแสดงบทบาทสมมต ิ ในการสอนโดยใชบทบาทสมมติ  จะเปนเรื่องที่เปนปญหา 
ที่นกัเรียนสวนมากในชั้นเรยีนพบบอยๆ ครูเปนผูสรางสถานการณข้ึนมา  และใหนักเรียนแสดงตาม 
บทบาทที่คิดวาจะเปน 
 



 40

ศันสนีย    ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ  ( 2544  :  31 – 51) ไดกลาวไววา ครูตองคอยกระตุน
ผูเรียนใหคิดตัง้คําถาม กระตุนใหเกิดความสนใจใฝรู ตองการคิดหาคาํตอบที่ถกูตองโดยการแสวงหา
ขอมูล  รวบรวมขอเท็จจริง  ตรวจสอบขอมูล  วิเคราะห  ตีความ  และหาขอสรุปเพือ่ใชในการตัดสินใจ  
รวมทัง้ใหผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข  และดวยแรงจูงใจที่เกิดขึน้ภายในตัวผูเรียน เปดโอกาสให
ผูเรียนไดพูดถงึความคิด และลงมือกระทาํตามความคิดของตน     ส่ิงเหลานีจ้ะเปนการเปดกวางใน
การพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของผูเรียน 

สมบัติ     การจนารักพงค (2545  : 15 - 16) ไดขอสรุปลักษณะครูที่สอนใหนกัเรียนมทีักษะ
การคิด ดังนี้  

1. ยัว่ยุและยอมรับในความคิดสรางสรรคของนักเรียน 
2. ใชขอมูลดิบ  แหลงปฐมภูมิ  การทดลองกับส่ิงที่จับตองไดในกิจกรรมการเรยีนการ

สอน  
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกนั 
4. มักใชคําตอไปนี้ในการมอบหมายงานใหนกัเรียนปฏิบัติคือ จําแนก  วิเคราะห  

ทํานาย  สราง แสดง  
5. มีการยืดหยุนในการเรียนการสอน   ตามความสนใจของนกัเรยีนทั้งดานวิธกีาร

เรียน เนื้อหา ระยะเวลา  
6. สอบถาม หาความคิดรวบยอดเดิมของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการจดัความคิดรวบ

ยอดใหมใหเหมาะสมในแตละบุคคล 
7. กระตุนใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกับครู และเพื่อนนักเรียนดวยกนั 
8.กระตุนใหนกัเรียนสืบสวนสอบสวน โดยการตั้งคาํถามปลายเปดใหคิด และกระตุน

ใหนักเรียนตัง้คําถามเพื่อถามเพื่อน 
9. ปรับแตงความคิดเห็นของนกัเรียน  และโยงความคดินั้นใหนักเรียนเกิดความคิด

รวบยอดขึ้น 
นอกจากนีก้องวิชาการ สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  (2548 : 2-3)  ยังไดกลาวถงึ     

แนวทางการพฒันาทักษะการคิดไววา ครูสามารถพัฒนาและสงเสริมทกัษะการคิดของนักเรียนไวดังนี ้
1. ควรเริ่มฝกใหนกัเรียนมีทศันคติเชิงบวกตอความคิดของผูอ่ืน 
2. ควรตั้งคําถามปลายเปด ทาทายความคิดและจินตนาการของผูเรียน 
3. ครูควรเปนตนแบบของความรับผิดชอบ และความใฝรูใฝเรียน เพือ่สรางวัฒนธรรม

ทางความคิดใหกับนักเรียน 
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4. สรางบรรยากาศที่ใหนกัเรียนเกิดความรับผิดชอบ และกระตือรือรนอยากคนพบ  
อยากทดลอง  และอยากปฏิบัติ 

5. ใชการสื่อสารทางบวก  มุงใหกาํลงัใจ และตั้งคําถามเพื่อกระตุนความคิดของ
นักเรียน 

6. ใหนกัเรียนมีสวนรวมในกระบวนการจดัการเรียนการสอน การจัดหองเรียนจะเปน
การปลูกฝงทกัษะการคิดใหกับนักเรียน 

จากที่กลาวมา พอจะสรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนของครูโดยสงเสริมใหนักเรยีนมีสวน
รวมในการเรียนรู จะชวยสงเสริมความสามารถในการคิดระดับสูงของนักเรียน ใหนกัเรียนเรียนรูโดย
ประสบการณตรง  หรือสถานการณสมมติ  หรือเดก็ตองมีสวนรวมในการเรียนรู  โดยครูตองมีการ
จัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสาํคัญ คือตองสรางสถานการณที่เหมือนจริงใกลเคียงกบัการ
ดําเนนิชีวิตประจําวนัของนักเรียน  อาจเปนการสรางสถานการณขัดแยงกัน หรือสถานการณที่เปน
ปญหา ใหมกีารตั้งสมมติฐานการสรุปจากสถานการณทีค่รูกําหนดให เพื่อเปนการฝกใหนกัเรียนไดคิด
ในหองเรียน จัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่ชวยใหเด็กอบอุน  มั่นใจ  กระตุนใหเกดิความสนใจใฝรู 
ใฝเรียน กระตอืรือรนที่จะแสวงหาคําตอบ มีความรับผิดชอบ อยากทดลอง  และอยากปฏิบัติ  เสริมแรง
เปนระยะๆ  เพื่อคงระดับความสนใจใฝรูของเด็ก   คอยใชคําถามกระตุนใหเด็กคดิ   ฝกใหเขาคิด      
ต้ังคําถาม    มีเจตคติที่ดีตอเกี่ยวกับการตั้งขอสงสัย  ชวยใหเขามีความตัง้ใจจริงในการพัฒนาการคิด  
สรางแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน  และฝกใหเปนคนชางสังเกต  บันทกึ ฝกการคนหาคําตอบดวย
ตนเอง จากหนังสือ อินเตอรเนต สนทนากับผูรูถายงัไมไดคําตอบที่ตองการตองศึกษาวิจยั   
 
 4.ตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการคิดระดับสูง 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของกับความสามารถในการคิดระดับสูง  มีตัวแปร
ปจจัยความใฝรู   จิตวิทยาศาสตร  แรงจูงใจในการเรยีนวทิยาศาสตร และการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
นาจะสงผลตอความสามารถในการคิดระดับสูง  ดานความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
และความสามารถในการคดิแกปญหา ตัวแปรปจจัยแตละตัวมีรายละเอียดดังนี ้

 
4.1 ความใฝรู 

 

4.1.1  ความหมายของความใฝรู  
มนุษย ในยุคปจจุบัน ที่มกีารแขงขันทางดานเศรษฐกจิ   และความรู   นัน้จาํเปนอยาง 

มากที่จะตองเปนบุคคลที่มคีวามใฝรู  ซึง่ไดมีนักการศึกษา นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของ
ความใฝรูไวดังนี ้
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  พระราชวรมนุ(ีประยุทธ  ปยตุโต) (2530 : 42 - 43)ใหความหมายวาการใฝรูหมายถงึ 
ใฝรูความจริง ตองการเขาถึงความจริงความจรงิแท  เมื่อพิจารณาหรือประสบสถานการณใดก็อยากรู 
ซึ่งสิ่งนั้นวาคืออะไร  เปนอยางไร มเีหตุปจจัยเปนอยางไร  มีคุณมีโทษอยางไร  วิเคราะหออกไป  อยาก
รูจริงใหเขาถงึความจริงแท    อยางนี้จงึเรยีกวาการใฝรูเปนความหมายตามแนวพทุธ สําหรับการศึกษา
ทางวทิยาศาสตร  ซึง่ไอนสไตน  เรียกวา loving  interest  in  the  object  and  desire  for  truth  
and  understanding ก็คือความสนใจ ใฝรักในสิ่งนั้นๆและความปรารถนาตอสัจธรรมและปญญา  คือ
ความใฝรูอยางแทจริงที่จะเขาถึงความจรงิ สรุปแลวความหมายของการใฝรูตามแนวพระพทุธศาสนา
และตามแนววทิยาศาสตรมคีวามหมายเหมือนกนั คือ เปนความอยากรูและอยากทาํ หรือใฝรู และใฝดี
เปนแรงจงูใจอยางเดียวกัน 
  สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2533 : 6 – 17)  ใหความหมาย
วาความใฝรูใฝเรียน หมายถงึการใชวิธีการตางๆที่ถูกตองและเหมาะสมในการมุงแสวงหาความรู  
เพิ่มพูนความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ 
  วินัย  พัฒนรัฐ  และคณะ  (2538  : 1)  กลาววา ความใฝรู  หมายถึง  ความมุงหวงั  
ความปรารถนาที่จะแสวงหาความรู  เพื่อจะรับความรูในเร่ืองตางๆ  ทีต่นเองยงัไมรูอยางสม่ําเสมอ  ซึง่
การแสวงหาความรูอยูเสมอจะเปนการเพิม่พูนสติปญญา  ทําใหเปนคนมีเหตุผล  มคีวามรบัผิดชอบ  มี
ความมัน่ใจในตนเอง  และจะนาํความรูความสามารถไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง  ครอบครัว  
สังคม และประเทศชาติได 
  กรมวิชาการ  (2539  : 9 )  ใหความหมายวา  การใฝรู ใฝเรียน คือการแสดงถึงความ
กระตือรือรนในการแสวงหาความรูอยางสม่ําเสมอ  การแสดงออกถงึความใฝรูใฝเรียน สังเกตไดจาก
พฤติกรรมตางๆของนักเรียนเชน การซักถาม  การแสดงความคิดเหน็  การชอบอานหนงัสือ  เปนตน  
ผูเรียนสามารถแสดงออกไดหลายลกัษณะเชน  การแสวงหาความรู  จากการฟง การถาม  การอาน  
การคิด  การเขียน การดู  และการปฎิบัติ  

ชิตสุภางค     ทิพยเทีย่งแท  และคณะ (2543  :  13 ) กลาววา  การใฝรู  หมายถึง การ 
ที่บุคคลมีแรงจูงใจ  มีความปรารถนาทีจ่ะไดมาซึ่งความรู  เพื่อตอบสนองความตองการหรือความ
อยากรูทีเ่กิดขึน้ 

นอกจากนีช้ิตสุภางค     ทพิยเที่ยงแท  และคณะ (2543  :  13 )  ยงักลาวอกีวา การ 
ใฝรูมาจากคาํภาษาอังกฤษวา” Inquiry”  ซึง่ Good  (1973)  ไดอธิบายวาเปนวธิสีอน  วิธีเรียน  วธิี
แกปญหาเฉพาะรวมทั้งเปนเทคนิคการคนควาหาความรูทางวทิยาศาสตร  
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จากความหมายของนักการศึกษาหลายทาน ดังกลาวสรุปไดวาความใฝรู หมายถงึ  
ความมุงหวัง  ความปรารถนาที่จะศึกษาหาความรู โดยการใชวธิีการตางๆที่ถกูตองเหมาะสมในการมุง
แสวงหาความรู  ความเขาใจในสิ่งตางๆ ทีต่นเองยงัไมรู อยางสม่ําเสมอ  

 
4.1.2 คุณลกัษณะของผูทีม่ีความใฝรู 
จากความหมายของความใฝรู ที่กลาวมา ไดมีผูกําหนดคุณลักษณะของผูที่เรียกวามี 

ความใฝรู ไวหลายทานดวยกัน  ดังนี้  
สงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2533  :   6  –  15  )  ไดกลาวถึง 

คุณลักษณะของผูมีความใฝรูวา  มีลักษณะดังนี ้
   1.   การเปนคนชางสังเกต 

2.   การเปนคนชางคิดชางสงสัย 
3.  การเปนคนมีเหตุมีผล 
4.  การเปนคนมีความพยายาม ความอดทน 
5. การเปนคนมีความริเร่ิม 
6. การเปนคนทํางานอยางม ีระบบ 

คุณลักษณะของผูใฝรูใฝเรียนหรือพหูสูต  มีดังนี ้(สมชาย   ฐานวฑุโฒ.   2533  :  53 ) 
 1. มนีิสัยชอบฟง  ชอบอาน  ชอบคนควา    ยึดหลัก     ”เรียนจากครู   ดูจากตํารา  

สดับปาฐะ” 
2. มีความจาํดีรูจักสาระสําคัญของเรื่อง  จับหลักใหไดแลวจําใหแมนยาํ 
3. ทบทวนทองบน  ฝกทองใหคลอง  ปากทองจนขึ้นใจ จําไดคลองแคลว          

จัดเจน  ไมตองพลิกตาํรา  ทองสวนที่สําคัญ  และหมั่นคดิหาเหตุผลดวย 
4. ใสใจนึกคิด  ตรึกตรองสาวเหตุสาวผลใหเขาใจตลอดพิจารณาใหเจนจบ 

นึกถงึครั้งใดกท็ะลุปรุโปรงหมด 
                              5. เขาใจแจมแจงทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  ความรูกับใจเปนอันหนึง่ 
อันเดียวกัน  มสีมาธ ิ

วินัย   พฒันรัฐ  และคณะ  (2538  : 2)   กลาววา ลักษณะของผูมีความใฝรู  มีดังนี ้
1. เปนคนชางสังเกตสิ่งตางๆที่อยูรอบตัว 
2. มักสงสัย  ชอบซักถามเกี่ยวกับเหตุการณ  ส่ิงที่พบเหน็  และเรื่องราวตางๆ 
3. เปนคนไมอยูนิง่ชอบศึกษาคนควาอยูเสมอ 
4. ชอบอานหนังสือ  ฟงขาวสาร  และสะสมภาพเกี่ยวกบัความรู 
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5. มีความคิดสรางสรรคอยูเสมอ 
6. เปนคนขยนั  มานะบากบั่นและมีความสนุกสนานในการเรียน  และการทาํงาน 

สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ (2540 : 14) กลาวถงึลักษณะของผูที่ม ี
ความสนใจใฝรู ใฝเรียน และสรางสรรค ดังนี ้

1. มีความชอบ ชืน่ชม และเหน็คุณคาของสิ่งตางๆ 
2. มีความใฝฝน และจินตนาการ 
3. มีการแสวงหาแนวทางใหม 
4. มีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น 
5. มีความตัง้ใจการเอาใจใสทาํใหดีกวาเดิมอยูเสมอ 
6. มีความกลา การริเร่ิม  และการตัดสินใจ 
7. มีความเพียรพยายาม  มุงมัน่  บากบัน่  มคีวามสงบ มีสมาธิ ในการทาํสิ่ง 

ตางๆไมยอทอ 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542 : 37) กลาวถงึลักษณะของผูม ี

ความใฝรูดังนี ้
1.มีนิสัยรักการอาน 
2. มีความกระตอืรือรน 
3. กลาแสดงความคิดเห็น 
4. ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
5. ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

  กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2542 : 3) กลาวถึงตวับงชี้ของผูทีม่ีความสนใจใฝรู      
ใฝเรียน และสรางสรรคดังนี ้

1. เห็นคุณคาและประโยชนของการแสวงหาความรูใหมๆ 
2. กระตือรือรนอยากรูอยากเหน็ 
3. ต้ังใจ เอาใจใส ทาํใหดีอยูเสมอ 
4. ริเร่ิม กลาแสดงออก และตดัสินใจ 

ชิตสุภางค     ทิพยเทีย่งแท  และคณะ (2543  :  13) กลาววาลักษณะของผูใฝรู จะ 
ตองการหรือปรารถนาที่จะรูในสิ่งอืน่ๆอยางไมหยุดนิ่ง   เปนผูทีพ่ัฒนาตนเองอยูตลอดเวลา  มีความ
สนใจ  ศึกษาคนควา  แสวงหาความรูจากตํารา  สนทนากับผูรู  คิดแสวงหาวธิีการพฒันาผลการ
ปฏิบัติงาน  หรือผลการเรียนใหดีข้ึน 
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ซึ่งจากคุณลักษณะของผูมีความใฝรูดังกลาว  ผูวิจยัสรุปเปนลักษณะโดยรวมไดดังนี ้
        1.  มีความตั้งใจ  หมายถงึ มีความเอาใจใสและตั้งใจในการเรียน  มุงมัน่ทีจ่ะ
ศึกษาหาความรู หรือทาํกิจกรรมใหสําเร็จตามที่ต้ังจุดมุงหมายไวอยางเต็มความสามารถ 
 2.  มีความขยนัและอดทน หมายถงึการมคีวามมุงมัน่ ขยันขันแข็งในการศึกษา 
หาความรูหรือกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย โดยไมยอทอตออุปสรรค  และความยากลําบาก   
 3. มีความกระตือรือรน  หมายถึงความสนใจอันเขมขนตองานที่ไดรับมอบหมาย  
โดยไมผัดวันประกันพรุง  ทาํงานอยางกระปรี้กระเปราและไมหยุดนิ่ง ใฝหาความรูใหกับตนเองอยูเสมอ 

     4. มีความคิดริเร่ิมมั่นใจในตนเอง  หมายถงึ การแสดงออกซึ่งความเชื่อมั่น และ 
ความกลาในการกระทาํกิจกรรม  และแสวงหาความรูในรูปแบบตางๆ  ในทางที่ถูกตองและเหมาะสม 
  จากที่กลาวมาแลวทั้งหมด ผูมีความใฝรูจะตองเปนคนมคีวามตั้งใจ  มีความขยนัและ
อดทน  มีความกระตือรือรน  และตองเปนบุคคลที่มคีวามคิดริเร่ิมมั่นใจในตนเอง  ซึ่งถานักเรียนมี
ลักษณะนิสัยนี้สะสมอยูในตัวแลว ผูวจิัยคิดวา จะสงผลใหผูเรียนเปนผูทีม่ีความสามารถในการคิด
ระดับสูง   ดังนั้นผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาวา  ความใฝรู  จะสงผลตอความสามารถในการคิดระดับสูง   
ดานความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ  และดานความสามารถในการคดิแกปญหา  

 
4.2 จิตวิทยาศาสตร (Scientific  attitudes) 
 

 4.2.1 ความหมายของจิตวทิยาศาสตร 
 การสอนวิทยาศาสตร เปนการเตรียมบุคคลที่จะสามารถดํารงชีวิตอยูได โดยเขาใจถงึหลกั 

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีข้ันพืน้ฐาน  ที่เขาจะตองใชในชวีิตประจําวนั ครูจึงควรที่จะพยายามให
นักเรียนเกิดจติวิทยาศาสตร หรือเจตคติทางวิทยาศาสตร ไปพรอมๆกับความสามารถในการใชทักษะ
เพื่อใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับชีวิตประจาํวัน 
 มีนักการศึกษาไดบัญญัติศัพท ที่มีความหมายใกลเคียงกนักับคําวา  จิตวทิยาศาสตร ซึ่ง
ตรงกับคําในภาษาองักฤษวา “Scientific  attitudes”  ชื่อภาษาไทยที่แตกตางกันเชน จิตวทิยาศาสตร 
เจตคติทางวิทยาศาสตร  เจตคติเชิงวิทยาศาสตร เปนตน แมจะมกีารเรียกชื่อที่แตกตางกนั แตเมื่อ
พิจารณาความหมายแลวจะมีลักษณะใกลเคียงกนั เพื่อใหเขาใจตรงกัน สําหรบัการศึกษาในครั้งนี ้
ผูวิจัย ใชคําวา  จิตวทิยาศาสตร  ซึ่งมนีักการศึกษาไดใหความหมายของ จิตวทิยาศาสตร ไวดังนี ้

      จิตวทิยาศาสตร หมายถึง การแสดงออกทางดานจิตใจที่เกี่ยวของกับการใชความคิด
วิจารณญาณ  ซึ่งแสดงออกใหเหน็ถงึกระบวนการใชสติปญญา หรือความคดิของนักวทิยาศาสตร
ในขณะปฏิบัติงาน (Munby. 1983 :141-142)  
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นิดา   สะเพยีรชัย (2520 : 6)  กลาววาเปนความคิดทีจ่ะหาหลกัฐานมาประกอบการพิจารณา 
คํากลาวอางในการตัดสินใจ  โดยมีหลกัฐานสนับสนนุแนนพอ  มีการใชคําอธิบายที่มีเหตุผล  และมี
การใชตัวเลขประกอบยิ่งกวาคํากลาวที่เลือ่นลอย  เปลีย่นความคิดไดเมื่อมีขอมูลที่มีเหตุผลและถูกตอง
กวา มีความบากบัน่ในการทํางานใหความรวมมือกับผูอ่ืน  และมีความซื่อสัตยในการทาํงานยอมรับ
ขอผิดพลาดและมีความรับผิดชอบในงานของตน  
     สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ. (2545 : 51) กลาวไววาเปนพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกถึงความซื่อสัตย  ความใจกวาง      
มีการวิเคราะหวิจารณตัวเอง  ไมดวนผลีผลามลงความเห็น ความละเอียดรอบคอบ ฯลฯ 
                  จติวิทยาศาสตร  หมายถงึ จิตสํานึกหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกดิขึ้นจากการเรียนรู
วิทยาศาสตร หรือจากการไดศึกษาหาความรูโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร (สถาบันสงเสริม 
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย.ี 2546  : 134 - 149)  
        จากที่กลาวมา สามารถสรุปไดวา จติวิทยาศาสตร หมายถงึ  ลักษณะนิสัย หรือพฤติกรรม
ของบุคคลที่เกดิขึ้นจากการเรียนรูวทิยาศาสตร หรือจากการไดศึกษาหาความรูโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  

 
4.2.2 คุณลกัษณะของจิตวิทยาศาสตร 

          จิตวิทยาศาสตรเปนกระบวนการอยางหนึง่ ที่กําหนดการแสดงพฤติกรรมของ
นักวทิยาศาสตร ที่แสดงออกตอกิจกรรมทางวทิยาศาสตร จําเปนตองใชความรู และหลักการทาง
วิทยาศาสตร มาประกอบ ฉะนัน้ บุคคลทีม่ีลักษณะ จิตวิทยาศาสตร จะสามารถแสวงหาความรูไดเปน
อยางดี  ซึ่งมีนักการศึกษาไดกลาวถึงลกัษณะของบุคคลที่มี จิตวทิยาศาสตร  พอสรุปได ดังนี ้
         บรรทม    เครือวัลย (2530 : 22) ไดนําคุณลักษณะผูมีจิตวิทยาศาสตรของ   ฮานีย  
(Haney. 1969 : 198 - 204) ซึ่งมีคุณลักษณะทัง้หมด 8 ดาน มาวิเคราะหรวมกับคุณลักษณะดานการ
ยอมรับขอจํากัดของ ไพฑูรย  สุขศรีงาม (2529 :15) จึงไดคุณลักษณะของผูมีจติวิทยาศาสตรไว 8 
ดาน คือ  

1.ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) หมายถึง บุคคลทีม่ีลักษณะชอบซักถาม ชอบหา 
ความรู รอบริเร่ิม และชอบสบืเสาะหาความรู 

2.ความมีเหตผุล(Rationality) หมายถึง บุคคลที่ชอบพิจารณาสาเหตุของ 
ปรากฏการณตางๆ ในธรรมชาติ ไมเชื่อโชคลาง ใชเหตุผลอยางรอบคอบในการพิสูจนส่ิงตางๆ และการ
อธิบายปรากฏการณทางธรรมชาติ 
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3. ความรอบคอบในการตัดสนิใจ (Suspending Judgment) หมายถงึ บุคคลที่มีการ 
รวบรวมหลกัฐานที่เชื่อถือไดเพียงพอกอนตัดสินใจหรือสรุปส่ิงตางๆ  

4. ความมีใจกวาง (Open-Mindedness) หมายถงึ บุคคลที่เต็มใจทีจ่ะเปลี่ยนแปลง 
ความคิดเหน็ของตน และยอมรับความจริงที่เปลี่ยนแปลงในเมื่อมีหลกัฐานใหมมาสนับสนนุที่ดีกวา 

5.มีความคิดเชิงวพิากษวิจารณ (Critical Mindedness) หมายถึง  บุคคลที่พยายาม 
คนหาหลกัฐานหรือขออางอิงตางๆ กอนทีจ่ะยอมรับความคิดเห็นใด ๆ รูจักโตแยงและหาหลักฐานมา
สนับสนนุความคิดเห็นของตนเอง  

5. ความเปนปรนยั ( O b j e c t i v t y ) หมายถึง บุคคลที่มคีวามเที่ยงตรงในการเก็บ 
รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมลู และแปลความหมายขอมลูตางๆ  

6. ความซื่อสัตย (Honesty) หมายถงึ บุคคลที่มีการรายงานผลการทดลองหรือผล 
จากการสังเกตอยางมีสติดวยความซื่อสัตย 

8. การยอมรับขีดจํากัด(Humility) หมายถึง บุคคลที่มกีารยอมรับขอจํากัดตางๆ ใน 
การแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรซึ่งไดแก 

8.1 ขอจํากัดในเรือ่งวิธกีารศึกษาแบบอุปนัย  ซึ่งอาศัยการสรุปจากขอมูลที่ม ี
อยูถาขอมูลมมีากพอและถกูตอง  การสรปุก็ถูกตองและเชื่อถือไดมาก 

8.2 ขอจํากัดเกี่ยวกับการวัดโดยยอมรับวาการวัดในทางวทิยาศาสตรจะตอง 
มีความคลาดเคลื่อนอยูเสมอ 

8.3 ขอจํากัดเกี่ยวกับคานยิมตาง ๆ  เชน ดานความสวยงาม ความด ีความ 
ยุติธรรม ซึ่งทางวิทยาศาสตรไมสามารถศกึษาได 

8.4 ขอจํากัดเกี่ยวกับส่ิงที่ศึกษา ศึกษาเฉพาะในสิ่งที่ไดสมมติชื่อข้ึนมาโดย 
อาศัยการกําหนดคุณสมบัติของสิ่งเหลานัน้จึงไมใชส่ิงที่เปนจริงอยางสมบูรณ 
 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี (2546 : 131 -134) ไดจําแนกพฤติกรรม
ของผูมีจิตวิทยาศาสตรไว 6 ดาน  ดังนี ้

1. ความอยากรูอยากเห็น  
2. ความรับผิดชอบ และเพยีรพยายาม  
3. ความมีเหตผุล   
4. ความมีระเบียบและรอบคอบ  
5. ความซื่อสัตย   
6. ความใจกวาง  
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 คุณลักษณะดังกลาวเปนจิตวิทยาศาสตร  ซึ่งเปนคุณลักษณะนสัิยที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู
วิทยาศาสตรที่คาดหวังจะไดรับการพัฒนาข้ึนในตวัผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรูตางๆ ทั้งนี้
สถานศกึษาอาจเพิม่เติมคุณลักษณะทีพ่งึประสงคตางๆ  เชน ความประหยัด  ความสามารถในการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน เปนตน 
  จากคุณลักษณะที่ศึกษา พบวา คุณลกัษณะจติวทิยาศาสตรที่กาํหนดในการศกึษา
คร้ังนี้   ผูวิจยัยึดคุณลักษณะตามแนวคิดของ  สถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่ง
ไดจําแนกไวเปน  6 ดาน คือ ความอยากรูอยากเหน็  ความรับผิดชอบและเพียรพยายาม  ความมี
เหตุผล  ความมีระเบียบและรอบคอบ  ความซื่อสัตย และความใจกวาง  ซึง่ลักษณะดังกลาวนาจะเอื้อ
ตอการแสวงหาความรูไดเปนอยางดี  ซึง่นาจะสงผลใหมีการพัฒนาความสามารถในการคิดระดบัสูง
ตอไป ผูวิจัยจงึสนใจที่ศึกษาวา  จิตวิทยาศาสตร จะสงผลตอความสามารถในการคิดระดับสูง   ดาน
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และดานความสามารถในการคิดแกปญหา ของนกัเรียน 
  

4.2.3 การวัดและประเมินจิตวทิยาศาสตร  
 การประเมินดานจิตวิทยาศาสตร  เปนการประเมินดานจิตพิสัย     ฉะนั้นจะมีวธิีการ 

ประเมินที่แตกตางจากการประเมินผลดานความรูและทกัษะ  เนื่องจากไมสามารถประเมินไดดวย
ขอสอบแบบเลือกตอบ หรือเขียนตอบ  การประเมนิจติวิทยาศาสตรจึงควรประเมนิจากพฤติกรรมหรือ
ลักษณะบงชี้ทีผู่เรียนแสดงออกมาในขณะที่กําลงัเรียนรูอยู  รวมทัง้เมื่อเสร็จส้ิน  ทั้งนี้วธิกีารและสาระ
ของการประเมินจะตองสอดคลองกับคุณลักษณะและพฤติกรรมตางๆ  ซึ่งคุณลักษณะที่สําคญั และ
พฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนทีช่ี้บงจติวิทยาศาสตร หรือเจตคติทางวทิยาศาสตร (สถาบัน
สงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี .  2546  : 131 - 139)  มีดังนี้  
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ตาราง 1 คุณลักษณะที่สําคัญ และพฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรียนที่ชี้บงจิตวทิยาศาสตร 
 

คุณลักษณะ พฤติกรรม 
1. ความอยากรู 
อยากเหน็ 

-ยอมรับวาการทดลองคนควา  จะใชเปนวิธีในการแกปญหาได  
-มีความใฝใจและพอใจใครจะสืบเสาะแสวงหาความรูในสถานการณและ
ปญหาใหมๆอยูเสมอ 
-มีความกระตอืรือรนตอกิจกรรม และเรื่องตางๆ 
-ชอบทดลองคนควา 
-ชอบสนทนา ซักถาม ฟง อาน เพื่อใหไดรับความรูเพิ่มข้ึน 
                                          ฯลฯ 

2.ความรับผิดชอบ 
และเพียรพยายาม 

-ยอมรับการกระทําของตนเองทัง้ที่เปนผลดี และผลเสีย 
-เห็นคุณคาของความรับผิดชอบ และความเพียรพายามวาเปนสิง่ที่ควรปฏิบัติ 
-ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณตามกําหนด และตรงตอเวลา 
-เวนการกระทาํที่เปนผลเสียหายตอสวนรวม 
-ทํางานเต็มความสามารถ 
-ดําเนินการแกปญหาจนกวาจะไดคําตอบ 
-ไมทอถอยในการทาํงาน เมือ่มีอุปสรรค หรือลมเหลว 
-มีความอดทน  แมการดําเนินการแกปญหาจะยุงยาก และใชเวลา ฯลฯ 

3. ความมีเหตผุล -ยอมรับในคําอธิบายเมื่อมหีลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนอยางเพยีงพอ 
-เห็นคุณคาในการใชเหตุผลในเรื่องตางๆ 
-พยายามอธิบายสิ่งตางๆในแงเหตุและผล  ไมเชื่อโชคลางหรือคําทาํนายที่ไม
สามารถอธิบายตามวธิีการทางวิทยาศาสตรได 
-อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
-หาความสัมพันธของเหตุและผลที่เกิดขึน้ 
-ตรวจสอบความถูกตองหรือความสมเหตุสมผลของแนวความคิดตางๆกับ
แหลงขอมูลทีเ่ชื่อถือได 
-เสาะแสวงหาหลักฐาน/ขอมลูจากการสังเกตหรือการทดลองเพื่อสนับสนุน
คําอธิบาย 
-รวบรวมขอมูลอยางเพียงพอกอนจะลงขอสรุปเร่ืองราวตางๆ 
                                                    ฯลฯ 
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ตาราง 1 (ตอ) คุณลักษณะที่สําคัญ และพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนทีช่ี้บงจติวิทยาศาสตร 
 

คุณลักษณะ พฤติกรรม 
4.ความมีระเบยีบ
และรอบคอบ 

-ยอมรับวาความมีระเบยีบและรอบคอบเปนสิ่งที่มีประโยชน 
-เห็นคุณคาของความมีระเบยีบ และรอบคอบ 
-นําวธิีการหลายๆวิธมีาตรวจสอบผลหรือวิธีการทดลอง 
-มีการใครครวญ ไตรตรอง  พินิจพิเคราะห 
-มีความละเอียดถี่ถวนในการทํางาน 
-มีการวางแผนการทํางานและจัดระบบการทํางาน 
-ตรวจสอบความเรียบรอยหรือคุณภาพของเครื่องมือกอนทาํการทดลอง 
-ทํางานอยางมีระเบียบและเรียบรอย  
                                          ฯลฯ 

5. ความซื่อสัตย -เสนอความจริงถึงแมจะเปนผลที่แตกตางจากผูอ่ืน 
-เห็นคุณคาของการเสนอขอมูลตามความเปนจริง 
-บันทึกผลหรอืขอมูลตามความเปนจริงและไมใชความคิดเห็นของตนเองไป
เกี่ยวของ 
-ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืนวาเปนผลงานของตนเอง 
                                            ฯลฯ 

6. ความใจกวาง -รับฟงคําวพิากษ วิจารณ  ขอโตแยงหรือขอคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอ่ืน 
-ไมยึดมั่นในความคิดของตนเอง  และยอมรับการเปลี่ยนแปลง 
-รับฟงความคดิเห็นที่ตัวเองยังไมเขาใจ  และพรอมทีจ่ะทําความเขาใจ 
-ยอมพิจารณาขอมูลหรือความคิดทีย่ังสรุปแนนอนไมได  และ 
พรอมที่จะหาขอมูลเพิ่มเติม 
                                               ฯลฯ 

  
คุณลักษณะดังกลาวจัดเปนจิตวิทยาศาสตร ซึ่งผูสอนสามารถออกแบบวัดเปนแบบสํารวจ

รายการเพื่อตรวจสอบพฤตกิรรมการแสดงออกไดตามความเหมาะสม   การประเมินควรใหผูสอน      
ประเมินผูเรียนและผูเรียนไดประเมินตนเองดวย   
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4.3 แรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   
  

4.3.1 ความหมายของแรงจูงใจ 
นักวชิาการ  และนักการศึกษา  ไดใหความหมายของแรงจูงใจ ไวดังนี ้

  กรมวิชาการ (2539 : 2)  กลาววา  แรงจงูใจ หมายถึง สภาวะใดๆก็ตามทีก่ระตุนให
บุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา   
  อารีย   พนัธมณี (2546 : 269)  แรงจูงใจ หมายถงึ ภาวะใดๆ ที่กระตุนใหบุคคลแสดง
พฤติกรรมออกมา   
  ฉะนัน้ แรงจงูใจหมายถงึ สภาวะใดๆก็ตามที่กระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา 
 

4.3.2 ขั้นตอนของการเกดิแรงจูงใจ 
  พวงเพชร  วัชรอยู (กรมวิชาการ. 2539 : 4 ; อางองิมาจาก พวงเพชร    วัชรอยู. 2524) 
ไดอธิบายกระบวนการของแรงจูงใจประกอบดวยขั้นตอนที่เกี่ยวเนื่องกัน  ม ี4 ข้ันตอนที่สําคัญดังนี ้

1. ข้ันความตองการ(need  stage) ความตองการเปนภาวะขาดสมดุลที่เกิดขึ้น 
เมื่อบุคคลขาดสิ่งที่จะทําใหสวนตางๆภายในรางกายดาํเนินหนาไปอยางปกต ิ

2. ข้ันแรงขับ (drive  stage) ความตองการในขั้นแรกนัน้ กระตุนใหเกิดแรงขับ 
คือเมื่อเกิดความตองการแลว บุคคลจะอยูนิ่งไมได อาจมีความกระวนกระวายไมเปนสุข 

3. ข้ันพฤติกรรม (behavior stage)  เมื่อเกิดความกระวนกระวายขึ้นความ 
กระวนกระวายจะผลักดนัใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา 

4. ข้ันลดแรงขับ(drive reduction stage)  แรงขับจะลดลงภายหลงัจากที่เกิด 
พฤติกรรมที่ตอบสนองรางกายแลว 
  อารีย     พนัธมณี(2546 : 269-270) กลาววา การจงูใจเปนสิง่ทีเ่กดิขึ้นตลอดเวลา 
ตราบใดที่มนษุยยงัมีความตองการ ซึง่ความตองการทาํใหสภาวะของรางกายเกิดความไมสมดุล เมื่อ
รางกายเกิดความไมสมดุลจะมีแรงขับ (drive) ที่จะกําหนดทิศทางที่จะแสดงพฤติกรรม และการกระทํา
ไปสูเปาหมาย ที่จะตอบสนองความตองการนั้นๆ  เมื่อไดรับการตอบสนอง แรงขับก็จะลดลง และเกิด
ความพอใจ 
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4.3.3 แรงจูงใจในการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร  (Motivation  to Learn  Science) 
  แรงจูงใจเปนแรงที่กระตุนใหบุคคล แสดงพฤติกรรมออกมา   สวนแรงจูงใจในการ
เรียนวทิยาศาสตร มีนักการศึกษา ไดกลาวไวดังนี ้

ดีเบคเคอร และเนลสนั (กรรณิการ  สนทิธรรม.  2546 :  15 – 17  ; อางอิงจาก  
DeBacker & Nelson. 2000 : 245 - 254)  กลาววา แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร(Motivation  to 
Learn  Science)  หมายถึง  แรงทีก่ระตุนใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง ตามความ
ตองการ หรือตามเปาหมายที่กําหนดไวในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร  ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม  3  
ดาน ดังนี ้ 

         3.1 ดานเปาหมาย(goals) หมายถึง การที่นกัเรียนมุงหวังในการเรียนเพื่อที่จะ
พัฒนาตนเองในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  โดยการแสวงหากจิกรรมที่  ทําใหตนเองเกิดการเรียนรู
ทักษะใหมๆ  ตองการใหครูและเพื่อนยอมรับในความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร 

    3.1.1  ดานเปาหมายในการเรียนรู (Learning  goals) หมายถึง  การเรียน
ของนักเรียนทีต่องการพฒันาตนเองในวชิาวทิยาศาสตร    โดยการแสวงหากจิกรรมทางการเรียนที่จะ
ทําใหตนเองเกดิการเรียนรูทักษะใหมๆไดรับความรูใหมๆ    มีความเขาใจในงานหรือกิจรรมทางการ
เรียนที่ตองทาํรวมทัง้การเรียนรูจากขอผิดพลาดในการทาํกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  

               3.1.2    เปาหมายในการปฏิบัติ  (Performance goals) หมายถึงการเรียน 
ของนักเรียนทีต่องการใหครูและเพื่อนยอมรับพอใจ และชืน่ชมในความสามารถของตนเอง ทาง
วิทยาศาสตรโดยการแสวงหากิจรรมทางการเรียนที่จะทาํใหตนเองไดพิสูจนความสามารถ วามคีวาม
เกงหรือเดนกวาเพื่อนๆ คนอืน่และพยายามหลีกเลีย่งงานหรือการปฏิบัติที่ไมเกิดประโยชน    

                   3.1.3  การรับรูเกี่ยวกบัเครื่องมือ  (Perceived   instrumentality)   
หมายถงึการแสดงพฤติกรรมของรักเรียนเกี่ยวกับการเรยีนรูในการใชอุปกรณหรือเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตรเพื่อที่จะนาํความรูที่ไดไปใชในการทํางานตอไป                

                3.1.4      การทําใหครูพอใจ   (Pleasing     the teacher)    หมายถึงการ
แสดงออกของนักเรียนในขณะกําลงัเรียนเพื่อใหครูพอใจในพฤติกรรมของนักเรียนและเพื่อใหเปนไป
ตามความคาดหวังที่ครูต้ังไว 

        3.2 ดานการรับรู   (Perceptions)    หมายถึงการทีน่ักเรียนรับรูเกี่ยวกับ 
ความสามารถของตนเองในวิชาวิทยาศาสตรมีความสามารถในการแสดงพฤติกรรมและการแสดงออก
ทางวทิยาศาสตร   แบงออกเปน  2 ประเภท  คือ 
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  3.2.1   ความสามารถในการรับรู  (Perceived    ability)     หมายถึงการที่
บุคคลรูจักและคิดเกี่ยวกับความสามารถของตนเองในดานการเรียนรูเปนการรับรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร   
รับรูวาตนเองมีความสามารถในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรมากนอยเพยีงใด                                                      

    3.2.2  การรับรูอุปสรรคในการทาํงาน  (Perceived  task  difficulty)  
หมายถงึความสามารถในการเอาชนะอุปสรรคตางๆ และพยายามเอาชนะอปุสรรคในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร 

         3.3 ดานคุณคา (Value) หมายถึงความพึงพอใจสวนตัวของนกัเรียนในวชิา
วิทยาศาสตร  โดยใหความสําคัญกับการเรียนวิชาวทิยาศาสตร หรือกิจกรรมทางวทิยาศาสตรเพือ่ให
ไดรับประโยชนจากวิชาวทิยาศาสตรสําหรบันําไปใชในอนาคตใหบรรลเุปาหมายทีว่างไว  แบงออกเปน  
3 ประเภท คือ  

      3.3.1 คุณคาภายใน  (intrinsic  Value)  หมายถงึความสนกุสนานที่ไดรับ
จากการเรียนวิชาวิทยาศาสตรซึ่งสามารถใหบรรลุเปาหมายไดอยางแทจริง 

      3.3.2 คุณคาที่ไดรับ (Utility  Value)  หมายถงึการไดรับประโยชนจากการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตรตามเปาหมายที่วางไวเพื่อจะใหเกิดประโยชนในอนาคต 

      3.3.3 คุณคาแหงความสาํเร็จ (Attainment  Value)  หมายถึงการให
ความสาํคัญกบัการเรียนวิชาวทิยาศาสตรหรือกิจกรรมวทิยาศาสตรใหบรรลุผลสําเร็จ โดยที่จะเขารวม
ในกิจกรรมวิทยาศาสตรและพัฒนาความสามารถของตนเองใหเปนที่ยอมรับของบุคคลอื่น   
  ในการวิจัยครัง้นี ้ แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตรหมายถงึ  สภาวะที่กระตุนให
ผูเรียนแสดงพฤติกรรมตามความตองการหรือตามเปาหมายที่กาํหนดไวในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 3 ดานตามแนวคิดของ ดีเบคเคอร และเนลสัน  ดังนี ้
   1. ดานเปาหมาย(goals) หมายถงึ การที่นกัเรียนมุงหวังในการเรียนเพื่อที่จะ
พัฒนาตนเองในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  โดยการแสวงหากจิกรรมที่  ทําใหตนเองเกิดการเรียนรู
ทักษะใหมๆ  ตองการใหครูและเพื่อนยอมรับในความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร 
            2. ดานการรับรู   (Perceptions)    หมายถึงการที่นกัเรียนรับรูเกี่ยวกับ
ความสามารถของตนเองในวิชาวิทยาศาสตรมีความสามารถในการแสดงพฤติกรรมและการแสดงออก
ทางวทิยาศาสตร    
   3. ดานคุณคา (Value) หมายถงึความพึงพอใจสวนตัวของนักเรยีนในวิชา
วิทยาศาสตร โดยใหความสําคัญกับการเรียนวิชาวทิยาศาสตร หรือกิจกรรมทางวทิยาศาสตรเพื่อให
ไดรับประโยชนจากวิชาวทิยาศาสตรสําหรบันําไปใชในอนาคตใหบรรลเุปาหมายทีว่างไว   



 54

  แรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร มีสวนสาํคัญมากในการสนับสนุน  สงเสริมให
นักเรียนประสบความสาํเร็จในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร  ซึ่งตรงกับคํากลาวของ ศันสนยี  ฉัตรคุปต 
และอุษา  ชูชาติ (2544 : 79) ที่กลาววา  กระบวนการเรียนรูของสมองทีท่ําใหเกดิการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด และนําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ ตองเริ่มดวยการเรยีนรูในภาวะที่ไม
เครียด และดวยแรงจงูใจที่เกิดขึ้นภายในตัวของผูเรียน  ดังนัน้ผูวจิัย จึงสนใจศึกษาวา แรงจงูใจในการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตร  จะสงผลตอความสามารถในการคิดระดับสูงดาน ความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา ของนกัเรียน 

 
4.4 การเรียนรูแบบมีสวนรวม 

 

4.4.1 ความหมายของการเรียนรูแบบมสีวนรวม 
การเรียนรูแบบมีสวนรวม อาศัยหลกัการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยผูเรียนสราง 

ความรูเอง จากประสบการณเดิม (สายพณิ  ธรรมบํารุง. 2544 : 51) ดังที่สําล ี รักสทุธิ    (สําลี  รักสุทธิ
และคณะ.  2544 : 2) ไดกลาววาการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ เปนการใหผูเรียนมี
สวนรวมในการเรียนรู คือรวมคิด รวมทาํ   รวมสรางสรรค กิจกรรมทางการศึกษา การลงมือปฏิบัติจริง 
ครูเปลี่ยนบทบาทจากผูชีน้าํ ใหความรูอยางเดียว เปนผูที่เอือ้อํานวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูเปน
กัลยาณมิตรสาํหรับผูเรียน  ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของการเรยีนรูแบบมีสวนรวมไวดังนี ้
  ประยูร  อองกุลนะ ไดกลาวเกี่ยวกับการเรียนรูแบบมีสวนรวม(ม.ป.ป. : 19) วาเปน
การเตรียมความพรอมของนักเรียนเพื่อปรับสภาพใหทนักับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต หรือทักษะชีวิต 
โดยเนนการสรางเจตคติ และฝกทกัษะจากประสบการณของนักเรียน  เพื่อใหเกดิความรูใหม
ตอเนื่องกนั เปนการเรียนรูที่เกิดจากปฏสัิมพันธระหวางผูเรียนเอง  หรือระหวางนักเรียนกับครู ซึ่ง
กอใหเกิดขยายเครือขายความรูและแนวทางปฏิบัติอยางกวางขวาง 
  การเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participatory  Learning) (หนวยศึกษานเิทศก กรมสามัญ
ศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ. ม.ป.ป. : 2) เปนกระบวนการที่เนนการเรียน การฝกทกัษะ และการสราง
เจตคติจากประสบการณของผูเรียน เปนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติ หรือเปนผูกระทําใหเกดิการ
พัฒนา หรือเปลี่ยนแปลง  ที่นาํไปสูการเรียนรูใหมๆอยางตอเนื่อง  เปนการเรียนรูที่จะตองเกิดการ
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนเอง และระหวางผูเรียนกับผูสอน ซึ่งผลที่ได จะกอใหเกดิการขยายตวัของ
เครือขายความรู  แนวทางปฏิบัติ และวิธีปฏิบัติ ตนอยางกวางขวาง  ทัง้นีโ้ดยอาศัยการถายทอดทาง
ภาษา  การแลกเปลี่ยนประสบการณ  การคิดวิเคราะห  การสังเคราะห  การสรุป และการนําความรู  
ทักษะตางๆ  รวมทัง้เจตคติ คานยิมที่พงึประสงคไปประยุกตใชในชวีติไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งจะ
กอใหเกิดเปนทักษะชีวิตติดตัวผูเรียนตลอดไป 
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 มนุษยมีความสามารถในการใชสติปญญา ใชความคิด - เหตุผลในการสรางความรู
ดวยตนเองได  การจัดการศึกษาจึงตองพัฒนาความสามารถในการคิดของมนุษย  การคิดจึงเปน
กิจกรรมในธรรมชาติของมนษุย  การทีน่กัเรียนไมสามารถคิดเปน  หรือคิดเชิงวทิยาศาสตรได  ไมใช
เปนความผิดของนักเรียน  แตสะทอนใหเหน็ถงึการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ไมสงเสริม สนับสนุน
การคิดนั่นเอง (มานะ   กลางชมภ.ู  2546 :  28  ; อางองิจาก ไพฑรูย   สุขศรีงาม. 2545 : 5)  ทั้งนี้
ความสามารถในการคิดสามารถพัฒนาไดโดยอาศัยการใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมที่ทาทายการ
ลงมือปฏิบัติกจิกรรมที่อาศัยความรูและสตปิญญาเทานัน้  ดังนัน้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึง
ตองใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู 

การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรในปจจุบันเปนการสอนที่เนนใหผูเรียนสืบเสาะ 
หาความรูดวยตนเอง  ซึง่ไพฑูรย   สุขศรงีามกลาวถงึขั้นตอนในการสืบเสาะหาความรูทางวทิยาศาสตร  
วาม ี3 ข้ันตอนดังนี้ (มานะ   กลางชมภู.  2546 :22  ; อางอิงจาก ไพฑูรย   สุขศรีงาม.  2531 ข  : 7  ) 

  1. ข้ันอภิปรายกอนปฏิบัติการ (Pre-lab Discussion) เปนขั้นที่ครูอธิบาย
รวมกับนักเรียนเพื่อทําใหเกดิปญหาทีจ่ะเรียนหรือแกไข ครูจะบอกและทบทวนเทคนิคในการทํา
ปฏิบัติการ  กําหนดวัตถุประสงคในการทาํปฏิบัติการ  กําหนดวัสดุอุปกรณที่จะใช และกําหนดหนังสือ
อางอิงสาํหรับการใชศึกษาคนควาเพิ่มเติม ส่ิงที่ครูจะตองระลึกอยูเสมอก็คือจะตองไมบอกคําตอบของ
ปญหาใหกับนกัเรียน 

  2. ข้ันปฏิบัติการ (Lab Session) เปนขั้นทีน่ักเรียนลงมือสืบเสาะโดยการ
ทดลองหรือปฏิบัติการดวยตนเอง  เพื่อใหไดมาซึ่งความรูหรือสังกัป หรือคําตอบของปญหาแลวเขียน
รายงานผลการศึกษาบทบาทของครู ในขัน้นี้ไดแกเปนผูถามใหนกัเรียนตอบ 

  3. ข้ันอภิปรายหลงัปฏิบัติการทดลอง (Post – lab Discussion) เปนขั้นที่
นักเรียนอภิปรายผลที่ไดจากการทาํปฏิบัติการ  โดยรวมอภิปรายกบันักเรียนคนอื่นๆ มีครูเปนผูนาํ  
อภิปรายการนาํไปสูการสรางสมมติฐาน การสรางทฤษฎี  การกาํหนดขอตกลงเบือ้งตนการออกแบบ
การทดลอง การสังเคราะหความรูใหม 
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สวนขั้นตอนในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนวของสถาบนัสงเสรมิ 
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สมจิต  สวธนไพบูลย . 2541 : 58) ก็ประกอบดวย 3 ข้ันตอน
เชนเดียวกนัคอื  
   1. การอภิปรายกอนการทดลอง (Pre-lab Discussion) เปนขั้นทีผู่สอนใช
คําถามกระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเหน็ คิด สงสัย หรือเปนการแนะแนวทางในการทดลอง รวมถึง
การออกแบบการทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไวตอบปญหา 
   2. การใหนักเรียนปฏิบัติการทดลอง (Experimental Period) เปนขัน้ผูเรียน
จะลงมือปฏิบัติการทดลอง  ผูสอนจะคอยควบคุม  และใหคําแนะนาํอยางใกลชิด  คอยกระตุน
สนับสนนุ และเปนที่ปรึกษาอยูดวย  นักเรยีนจะเก็บรวบรวมขอมูล  ในบางบทเรียนที่ไมอาจทดลองได  
สสวท. ก็แนะนําใหทาํกิจกรรมอื่นทดแทนที่มีการพัฒนาความคิดเหมือนกนั โดยสสวท. แนะนําวา ครู
อาจนาํขอมูลซึ่งเปนผลการทดลองที่นักวทิยาศาสตรอ่ืนๆ ทาํไวแลวมาใหนกัเรยีนศึกษา  โดยยังใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเชนเดิม นัน่คือนักเรยีนจะตองแปลความหมายของขอมูลนั้นเพื่อนาํไปสู
ขอสรุปถึงแนวความคิด  หรือหลักการสําคัญของเรื่องนัน้ๆ   
   3. การอภิปรายหลงัการทดลอง (Post – lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอน
จะตองใชคําถามเพื่อชวยใหนักเรียนสามารถใชขอมูลจากการทดลองทีร่วบรวมไวมาสรุปเปนความรู
รวมทัง้อภิปรายขอผิดพลาด (Error) ของการทดลองที่อาจจะเปนไปไดดวยคําถามตางๆที่ผูสอนใช
ตอนนี้  นอกจากจะชวยใหนกัเรียนสรุปผลการทดลองไดแลว  ยงัจะชวยใหนกัเรียนอยากรูอยากเหน็ มี
แนวคิดอยางกวางขวางยิ่งขึ้น  

 บทบาทของนกัเรียนในการสืบเสาะหาความรูนี้สถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลย ีกลาวไวอยางชัดเจนวาในบทเรยีนตองการใหผูเรียนคนพบคําตอบและสรุปไดดวยตนเอง  ก็
หมายความวา นกัเรียนมีสวนรวมในการคนหาความรูอยางมาก  กิจกรรมที่สําคัญคือ การอภิปรายและ
การทดลอง  ฉะนัน้ความรูไมใชมาจากครูทัง้หมด ที่มาจากครูมีเพียงสวนนอยเปนแตเพียงสวนประกอบ
เทานัน้นักเรียนเปนผูทดลอง  สังเกต  บันทึกขอมลู และในที่สุดก็เปนผูสรุปความรูโดยผานทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ฉะนัน้ผูวิจยัมีความคิดเห็นวาการที่ผูเรียนไดมสีวนรวมสืบเสาะหา 
ความรูในการเรียนวทิยาศาสตรนาจะเปนการพัฒนาความสามารถในการคิดระดับสูงได 

จากที่กลาวมาสรุปไดวาการเรียนรูแบบมสีวนรวม (Participatory  Learning) หมายถึง  
กระบวนการเรยีนรูที่ผูเรียนมสีวนรวมสืบเสาะหาความรูในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร คือรวมคิด  รวม
ทํา รวมสรางสรรค กิจกรรมการเรียนวทิยาศาสตร โดยผูวิจัยยึดขั้นตอนการสืบเสาะหาความรูตาม
แนวคิดสถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีคือ  



 57

  1. ข้ันการอภิปรายกอนการทดลอง (Pre-lab Discussion) เปนขั้นที่ครูอภิปราย
รวมกับนักเรียนเพื่อใหเกิดปญหาที่จะเรียนหรือแกไข  หรือใหนกัเรยีนตั้งคาํถามที่ตนเองอยากรูอยาก
เห็น สงสัย หรือ กาํหนดวัตถปุระสงคในการเรียน  กําหนดวัสดุอุปกรณที่จะใช รวมถงึการออกแบบการ
ทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไวตอบปญหา 
  2. ข้ันการปฏิบัติการทดลอง (Experimental Period) เปนขั้นนักเรียนจะลงมือ
ปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง  หรือเก็บรวบรวมขอมูล จากผลการทดลองทีน่ักวิทยาศาสตรอ่ืนๆ ทําไว
แลว   ในบางบทเรียนที่ไมอาจทดลองได เพื่อใหไดมาซึง่ความรูหรือคําตอบของปญหา นาํไปสูขอสรุป
ถึงแนวความคดิ  หรือหลักการสําคัญของเรื่องนั้นๆ   
  3. ข้ันการอภิปรายหลงัการทดลอง (Post – lab Discussion) เปนขั้นที่นกัเรียอภิปราย 
ผลที่ไดจากการทําการทดลอง หรือที่ไดศึกษา โดยรวมอภิปรายกับนกัเรียนคนอืน่ๆ  รวมอภิปรายกบัครู 
แลวเขียนรายงานผล เพื่อนําไปสูขอสรุปเปนความรู รวมทัง้อภิปรายขอผิดพลาด (Error)  ของการ
ทดลองที่อาจจะเปนไปได  

 
4.4.2 แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แบบมีสวนรวม อาศัยหลักการเรยีนรูทีย่ึดผูเรียน 

เปนศูนยกลาง (สมใจ  ปราบผล. 2542 : 12 - 16) คือการเรียนรูเชงิประสบการณ และการเรยีนรูทีม่ี
ประสิทธิภาพ 

หลักการเรียนรูเชิงประสบการณ 
1. เปนการเรียนรูที่อาศยัประสบการณของผูเรียน 
2.ทําใหเกิดการเรียนรูใหมทีท่าทายอยางตอเนื่อง และเปนการเรียนรูที่เรียกวา 

Active Learning 
3. มีปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกันเอง  และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
4.ปฏิสัมพันธทําใหเกิดการขยายตัวของเครือขายความรูที่ทุกคนมีอยูออกไป

อยางกวางขวาง 
5. มีการสื่อสารโดยการพูด หรือการเขียน เปนเครื่องมอืในการแลกเปลี่ยน การ

วิเคราะห และสังเคราะหความรู 
องคประกอบของการเรียนรูเชิงประสบการณในการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

1. ประสบการณ  ครูชวยนักเรียนนาํประสบการณเดมิของตนเองมาใชในการ
พัฒนาความรู 
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2. การสะทอนความคิดและการถกเถียง  ครูชวยใหนกัเรียนไดมีโอกาส
แสดงออกเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเหน็และการเรียนรูซึง่กนัและกนัอยางลึกซึง้ 

3. เขาใจและเกิดความคิดรวบยอด  นกัเรียนเกดิความเขาใจและนําไปสู
ความคิดรวบยอด  อาจเกิดขึ้นโดยนักเรียนเปนฝายรเิร่ิมแลวครูชวยเติมแตงใหสมบูรณ หรือในทาง
กลับกัน ครูเปนผูนาํทางและนักเรยีนเปนผูสานตอจนความคิดนัน้สมบูรณเปนความคิดรวบยอด 

4. การทดลอง หรือประยุกต  นักเรียนนาํเอาความรูที่เกดิขึ้นใหมไปประยุกตใช
ในลักษณะหรอืสถานการณตางๆ จนเกิดเปนแนวปฏิบัติของนักเรียนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ภาพประกอบ 3 องคประกอบของการเรียนรูแบบมีสวนรวม 

 
การเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  มีหลกัการอีกขอหนึ่งคือ ตองการใหเกิดการ 

เรียนรูสูงสุด  โดยใหผูเรียนมสีวนรวมมากที่สุด  ในทุกๆองคประกอบคือ การแบงปนประสบการณ  การ
ไดสะทอนความคิด และถกเถียง การสรุปความคิดรวบยอด  ตลอดจนไดทดลองหรือประยุกต แนวคิด 
หรือในทกุองคประกอบนัน้  จะตองเกิดการเรียนรูสูงสุดหรืออาจกลาวไดวา “การเรียนรูสูงสุดเกิดจาก
การมีสวนรวมสูงสุด และการบรรลุงานสูงสุด”  
  การมีสวนรวมสูงสุด (Maximum  Participation) 

 การมีสวนรวมสูงสุดเกิดจากการออกแบบที่เหมาะสมในแตละองคประกอบของการ
เรียนรูกลุมแตละประเภทจะมีขอดี และขอจํากัดที่แตกตางกนั  บางประเภทเอื้อใหมีสวนรวมไดมาก  
แตอาจขาดความหลากหลายของแนวความคิดจึงเหมาะสําหรับเวลาทีผู่สอนตองการใหเกิดการ

  การเรียนรูแบบมีสวนรวม 

ประสบการณ 
Experence 

การทดลอง หรือ
ประยุกต 
(Experiment  or 
Application ) 

การสะทอน
ความคิดและ
ถกเถียง(Reflex 
and Discussion) 

เขาใจและเกิดความคิดรวบ
ยอด(Understanding  and 
Conceptualization)) 
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แสดงออกแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประสบการณ  โดยยังไมตองการขอสรุป  การสอนแตละคาบจึง
ควรใชขอสรุปที่หลากหลาย  เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมสูงสุด 

 การบรรลุงานสูงสุด (Maximum  Performance) 
 หัวใจสาํคัญของการบรรลุงานสงูสุด  อยูที่การกําหนดงานใหกับกระบวนการกลุม ซึง่

มีองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ คือ 
        1. กําหนดกิจกรรมชัดเจน  วาแบงกลุมอยางไร ทาํอะไร ใชเวลามากนอยแคไหน  

เมื่อบรรลุงานแลวจะทาํอยางไร  
        2. กําหนดบทบาทของกลุม หรือสมาชิกที่ชัดเจน  แตละกลุมควรมีบทบาทที่

ตางกนั  เมือ่มาเสนอกลุมใหญจะเกิดการขยายเครือขายการเรียนรูโดยไมนาเบื่อ  บทบาทของกลุม  
เชนการรวบรวมความคิดเหน็  การนาํเสนอ  และบทบาทของสมาชิก เชนบทบาทของผูเลนบทบาท
สมมติ ผูสังเกตการณ 

        3. ควรมีโครงสรางทีช่ัดเจน ซึ่งบอกรายละเอียดของกิจกรรม และบทบาท โดยทาํ
เปนกาํหนดงานที่ผูสอนแจงแกผูเรียน  หรือใบงานแจงแกกลุมเปนใบมอบหมายงานใหแกกลุมเล็ก   
หรือกลุมยอย ระดมสมองที่มีรายละเอียดมาก  และตองการผลงานที่เปนขอสรุปของกลุมทีม่คีวาม
ลึกซึ้งมาก  ใชในกิจกรรมที่สะทอนความคดิ  และอภิปราย  และประยกุตแนวคิด 

 ไดมีการนําหลกัการเรียนรูแบบมีสวนรวม(กระทรวงสาธารณสุข  กระทรวงศกึษาธิการ 
กระทรวงกลาโหมและสมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย. 2539 : 1 - 3) ไปใชในการ
พัฒนาการเรียนการสอนในโรงเรียน  โดยเชื่อวาการจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมจะสรางทกัษะ
ชีวติ 2 องคประกอบ คือ ความคิดวิเคราะหวิจารณ (Critical  Thinking)  และความคิดสรางสรรค 
(Criative Thinking) ซึ่งเปนพืน้ฐานสาํคัญของการเรียนรูตางๆจะเปนพืน้ฐานของการเรียนรูทักษะชีวิต
อ่ืนๆตอไป 

    4.4.3 หลกัการสอนความรูแบบมสีวนรวม 
    (สอนความคิดวิเคราะหวจิารณ และความคิดสรางสรรค) (สมใจ  ปราบพล. 2542 : 16)  

      1.  ประสบการณ สอนโดยการตั้งคําถามเพื่อรวบรวมประสบการณของนักเรียน 
      2. การสะทอนความคิดและอภิปรายผล สอนโดยใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูตาม 

งานที่ไดรับมอบหมาย 
      3. ความคดิรวบยอด สอนโดยการบรรยาย (โดยผูสอนหรือส่ือ)    การรายงานผลกลุม 

หรือบูรณาการความรูของกลุมยอย โดยการอภิปรายในกลุมใหญ 
             4. การประยุกตแนวคิด โดยใหผูเรียนไดทาํกิจกรรมประยุกตความรูที่เกิดขึ้น เชน เขียน
คําขวัญ  จัดบอรด ทํารายงาน  
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     จากที่กลาวมาทั้งหมด สรุปไดวา การจดัการเรียนรูแบบมีสวนรวม ซึ่งผูวิจยัเจาะจงไปที่วชิา
วิทยาศาสตรนั้น   จะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูอยางมีความสุข และเต็มใจ และสามารถสรางผูเรียน
ใหรูจักการตั้งคําถาม หรือปญหา  การตั้งสมมติฐาน นาํไปสูการออกแบบการทดลอง  หาคําตอบโดย
การทดลอง การสรุปและการอภิปรายผล ซึ่งผูเรียนจะตองเปนผูที่สรุปความคิดรวบยอดจากการเรียนรู
ได และนําไปสู การประยุกตแนวคิด  ทาํใหมีความสามารถในการคดิระดับสูง  ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจที่
จะศึกษาวาการเรียนรูแบบมีสวนรวม จะสงผลตอความสามารถในการคิดระดับสูงของนักเรียน  
 
ตาราง 2 สรุปสาระเนื้อหา และพฤติกรรมการแสดงออกของการเรียนรูแบบมีสวนรวม 

สาระเนื้อหา พฤติกรรม 
การอภิปรายกอนทดลอง -มีสวนรวมกําหนดปญหา 

-มีมีสวนรวมกาํหนดวัตถุประสงคในการปฏิบัติการ 
-มีสวนรวมกําหนดวัสดุอุปกรณที่จะใช 
-มีการออกแบบการทดลอง 
-มีการตั้งสมมติฐานกอนการทดลอง 
-มีการวางแผนการทดลอง 

การทาํการทดลอง -มีสวนรวมปฏิบัติการทดลอง 
-มีการรายงานผลการทดลอง 
-มีการสังเกตขอมูลจากปรากฏการณ 
-มีการแปลความหมายของขอมูล 
-มีการออกแบบตารางบนัทกึขอมูล 
-มีสวนรวมในการรวบรวมขอมูล 

การอภิปรายหลังการทดลอง -มีการสรุปความรูจากการทดลอง 
-มีสวนรวมในการอภิปรายขอผิดพลาดของการทดลอง 
-มีการเขียนรายงานผลการทดลอง 
-มีการเผยแพรผลงานตนเอง 
-มีการจัดกระทําขอมูลดวยตนเอง 
-มีสวนรวมในการสรางองคความรูใหม 
-มีการฝกคิด วิเคราะหผลการทดลอง 
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5.งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

5.1 งานวจิัยตางประเทศ 
ชอร (Shaw.  1978 :  5227 - A)      ไดศึกษาวธิีการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ใชในการแกปญหาสงผลถึงทักษะในการแกปญหาในวิชาวทิยาศาสตร และสังคมศกึษา ในการศกึษา
คร้ังนี้ เขาไดใช กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทกัษะในการแกปญหา  โดยใชกลุมทดลองฝก
กระบวนการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 24  สัปดาห  แลวนําเครื่องมือวิทยาศาสตร และสังคมศึกษา
มาใชทดสอบ  ปรากฏวา กลุมทดลองมีคะแนนดานทักษะการแกปญหาทางวทิยาศาสตร และสังคมสูง
กวา อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ  เปนการแสดงวา  ทักษะการแกปญหาสอนโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และกระบวนการเหลานัน้จะถายทอดไปยังเนื้อหาวิชาสังคมได 
 เวสต (West . 1994 : 55 - A) ศึกษาผลของวิธีสอน 3  วิธีไดแก การสอนแบบExplicit  Model  
หมายถงึใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะการคิด และเปรียบเทียบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนกับผูเชี่ยวชาญเพื่อชวยใหนักเรียนมีทกัษะ และพัฒนาการคดิ วิธีสอนแบบ Implicit  Model  
หมายถงึใหนกัเรียนเขยีนเรยีงความซึง่เปนวิธกีารที่ทาํใหนกัเรียนพัฒนาการคิดเปนขั้นตอน กลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาที่เรียนวิชาการปกครองของอเมริกาแบงการทดลองเปน 3 ระยะ  
ชวงแรกใหนักเรียนเรียนดวยวิธีสอนแบบบรรยาย ชวงที่ 2 ใหเรียนแบบ Implicit  Model   และชวงที่ 3 
เรียนแบบ Explicit  Model  ผลการศึกษาพบวาการคิดอยางมีวิจารณญาณทั้ง 3 ระยะของการทดลอง
ไมแตกตางกนั แตผลการวเิคราะหการถดถอยพบวามีความสัมพนัธระหวางปริมาณแบบฝกทักษะการ
คิดที่มอบหมายใหทาํและทําเสร็จกับการคดิอยางมวีิจารณญาณ  
 จอลลี (Jolly. 1999 : Online)  ทาํการศกึษาผลการใชแผนผังมโนมติที่มีตอความสามารถใน
การแกปญหาทางวทิยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6 แบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม  โดยกลุมทดลองจะไดรับการสอนโดยแผนผงัมโนมติ  กลุมควบคุมไดรับการสอนปกติ  ทําการ
ทดสอบกอนเรยีน  และใชเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห  ทําการทดสอบหลังเรียน  ผลการวจิยั พบวา  
ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
 แมคคริง (McCrink. 1999 : 3420-A) ไดศึกษาเกี่ยวกับวิธกีารสอนของครู และรูปแบบการ
เรียนของนักเรยีน ที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งศึกษากับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษา
ตอนตน  จาํนวน 79 คน ในเมืองไมอามี ่ประเทศสหรัฐอเมริกา   ผลการศึกษาพบวา วิธีการสอนของครู
สงผลตอการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรยีน  โดยเฉพาะครูที่สอนโดยใชนวัตกรรมทางการศกึษา 
ประกอบการสอน จะทําใหนักเรียนมีการคิดอยางมวีจิารณญาณสงูกวานักเรียนที่เรียนกับครูทีส่อน
ตามปกต ิ
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5.2 งานวิจัยภายในประเทศ 
รุงชีวา  สุขดี  (2531 : 69)   ไดศึกษาผลการฝกออกแบบการทดลอง ในการสอนวิชา

วิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ใหกลุมทดลองเรียนโดยมีการฝกออกแบบการทดลอง  สวนกลุมควบคุม
เรียนโดยไมมกีารฝกออกแบบการทดลอง  ผลการวจิัยพบวา  

       1. นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยมกีารฝกออกแบบการทดลองกับนกัเรียนที ่
ไดรับการสอนโดยไมมีการฝกออกแบบการทดลอง  มคีวามสามารถในการแกปญหาแตกตางกนัอยาง
ไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 
                    2.กลุมทดลอง และกลุมควบคุมมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลัง
สอนสูงกวา  กอนการสอนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01   

กิตติ    กลอมเกลี้ยง (2532 : 70 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียน
วิทยาศาสตร โดยใหกลุมทดลองเรียนโดยมกีารใชสถานการณฝกกําหนดปญหาและตั้งสมมติฐาน  
สวนกลุมควบคุมเรียนโดยไมมีการใชสถานการณฝกการกําหนดปญหา และตั้งสมมติฐาน  ผลการวิจัย
พบวา  
          1. กลุมทดลองและกลุมควบคุม  มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั 

        2. กลุมทดลองและกลุมควบคุม  มคีวามสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
 วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2535 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร
ทักษะขบวนการทางวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ดวยการจัดกิจกรรมการสอนเพื่อพฒันาขบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณกับการ
สอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางที่ใชมีจาํนวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   กลุมละ 
40 คน กลุมทดลองไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ของนกัเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดอยางมี        
วิจารณญาณกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมอืครูแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

หัสยา  เถียรวทิวัส (2537 : 82) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถดานเหตุผล กับ
ความสามารถในการแกปญหา  พบวาสหสัมพนัธพหุคูณระหวางความสามารถดานเหตุผล กับ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนทัง้หมด นกัเรียนชายและนักเรยีนหญงิมีความสัมพนัธกนั
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 น้ําหนักความสาํคัญของความสามารถดานเหตุผลแบบอุปไมย  
แบบอนุกรมภาพ  แบบสรุปความ  และแบบวิเคราะหรวม  ที่ศึกษาจากนกัเรยีนทัง้หมด สงผลตอ
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ความสามารถในการแกปญหาอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  น้ําหนักความสาํคัญของ
ความสามารถดานเหตุผลแบบอุปมาอุปมยั  แบบอนกุรมภาพ  แบบสรุปความ  และแบบวิเคราะหรวม 
ที่ศึกษาจากนกัเรียนชาย สงผลตความสามารถในการแกปญหา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
น้ําหนกัความสําคัญความสามารถดานเหตุผลแบบอุปมาอุปไมย  แบบสรุปความ  แบบวิเคราะหตัว
รวม  ที่ศึกษาจากนกัเรียนหญงิสงผลตอความสามารถในการแกปญหา อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

มนวิภา  ออนศรี (2541 : 7 9 - 8 0)  ศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร  กับความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่3   
มีความสมัพนัธกับความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 
.01 โดยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการจําแนกประเภทสงผลตอความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานการสังเกต การจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูลและดานการตคีวามหมายขอมูล และลงขอสรุป  สงผลตอ ความสามารถใน
การแกปญหาทางวทิยาศาสตรอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  สวนทักษะดานอื่นๆสงผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 
 วรรณา   บุญฉิม (2541 : 216)  ไดทําการวิจัยเรื่องความสามารดานเหตุผล  กับการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสงักัดกรุงเทพมหานคร  สํานกังานเขต   
มีนบุรี และสํานักงานเขตคลองสามวา  ผลการวิจัยพบวาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธพหุคูณระหวาง
แบบทดสอบความสามารถดานเหตุผลกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 โดยทีน่้ําหนกัความสําคัญความสามารถดานเหตุผลแบบจําแนก
ประเภทสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งที่วิเคราะหจาก
นักเรียนทัง้หมด    นักเรียนชาย  และนักเรียนหญงิ  สวนแบบอปุมาอุปไมยสงผลตอการคิดอยางมี
วิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  ทัง้ทีว่ิเคราะหจากนกัเรียนทัง้หมด    และนกัเรียน
หญิง   และแบบสรุปความสงผลตอการคิดอยางมวีิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
เมื่อวิเคราะหจากนกัเรียนทัง้หมด     สําหรับน้ําหนกัความสาํคัญของความสามารถดานเหตุผลแบบ
อนุกรมภาพ  และแบบวิเคราะหตัวรวมสงผลตอการคิดอยางมวีิจารณญาณอยางไมมีนยัสําคญัทาง
สถิติ ทั้งที่วิเคราะหจากนักเรียนทัง้หมด    นกัเรียนชาย  และนกัเรียนหญิง   สวนแบบสรุปความสงผล
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ ทัง้ที่วิเคราะหจากนักเรยีนชาย  และ
นักเรียนหญงิ   และแบบอุปมาอุปไมยสงผลตอการคิดอยางมวีิจารณญาณอยางไมมีนยัสําคญัทาง
สถิติ เมื่อวิเคราะหจากนักเรียนชาย  เมือ่พิจารณาน้ําหนกัความสําคัญของความสามารถดานเหตุผล
แบบจําแนกประเภทที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณที่วิเคราะหจากนกัเรียนชายกับทีว่ิเคราะห
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จากนักเรียนหญิงมีคาแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01สวนแบบอุปมาอุปไมย  แบบ
อนุกรมภาพ  แบบสรุปความ  และแบบวิเคราะหตัวรวมที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณที่
วิเคราะหจากนักเรียนชายกบัที่วิเคราะหจากนกัเรียนหญิงมีคาแตกตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

บุษกร  ดําคง (2542 : 87-92) ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่  6   มัธยมศึกษาปที่ 3  มัธยมศึกษาปที่  6  และรวมทกุชั้นป  โดยใชกลุมตัวอยาง
ระดับชั้นละ 126 คน  รวมทัง้หมด 378  คน ผลการศึกษาพบวา ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6   และ
มัธยมศึกษาปที่ 3  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความเชือ่อํานาจภายในตน การใชเหตุผลเชิงจริยธรรม  
และการอบรมเลี้ยงดูโดยใชเหตุผล มีความสัมพนัธกบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ของ
นักเรียนอยางมีนัยสาํคัญ ทางสถิติที่ระดบั .01 สวนในระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่  6 และรวมทกุชั้นป
พบวาปจจัยเกอืบทุกดานคือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความเชื่ออํานาจภายในตน การใชเหตุผล     
เชิงจริยธรรม  และการอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุม  และการอบรมเลีย้งดูโดยใชเหตุผล มีความสัมพันธ
กับความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ของนกัเรียนอยางมีนยัสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01  ยกเวน
ปจจัยการอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนที่มคีวามสัมพันธกับความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  
ของนักเรียนอยางมีนยัสําคญั ทางสถิติที่ระดับ .05  

ดารุณี   บุญวกิ (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาความสัมพันธระหวาปจจัยดานการแสดงตวั ความ 
ใจกวาง  ความเชื่ออํานาจภายในตน  การอบรมเลี้ยงดแูบบประชาธปิไตย  และความสามารถในการ
อาน กับการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  516  คน พบวา 
ความสามารถในการอาน  สงผลตอการคดิอยางมวีิจารณญาณอยางมีนัยสาํคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 
ปจจัยดานบุคลิกภาพในการแสดงตัว  และความเชื่ออํานาจภายในตน สงผลตอการคิดอยางมี
วิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  สวนปจจยัดานความใจกวางและการอบรมแบบ
ประชาธิปไตยสงผลตอการคดิอยางมวีิจารณญาณอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

แจมจันทร   ทองคุม (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนและความสามารถในการคิดและ 
ทําโครงงานวทิยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ การสอนแบบโครงงานผสมผสาน
กับการใชกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนของนักเรียนหลงัจากที่
ไดรับการสอนแบบโครงงานผสมผสานกับกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค มผีลการเรียนสงูกวา
กอนเรียน และนักเรยีนมีความสามารถในการคิดและทําโครงงานวทิยาศาสตรในระดับดีมาก 
 กีรติ   ชาดาเม็ก.  (2546  :  บทคัดยอ-68)  ไดศึกษา  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ทั้งเสริม
การคิดอยางมวีิจารณญาณโดยใชชุดการเรยีนรูเร่ือง สารเคมีในชีวิตประจําวนั  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  โดยดําเนินการวิจยัเชงิปฏิบัติการ ของ Kemmis & McTaggart  ผูวิจัยสรางเปนชุด
การเรียนรู  เพื่อสงเสริมการคิดอยางมวีิจารณญาณ  โดยเนื้อหากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต    



 65

เร่ืองสารเคมีทีใ่ชในชีวิตประจําวนั  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งเปนเนื้อหาที่เกี่ยวของและ
จําเปนตอการดําเนนิชีวิตประจําวนัของนักเรียน  โดยจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญชุดการเรยีนรู 
เปนไปตามสภาพจริงของนกัเรียน  ผลจากการวิจยัพบวาผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริม
การคิดอยางมวีิจารณญาณ  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูที่หลากหลายและ
ไดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชวยใหนักเรียนไดเกดิการคิดอยางมีวิจารณญาณไดดีข้ึน  นอกจากนี้
ผูวิจัยและนักเรียนไดทราบถงึสภาพปญหาที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูรวมกนั และหลงัจากจบกระบวนการ
จัดกิจกรรมเรียนรูครบทุกวงจรนักเรียนไดทําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลการทดสอบ
พบวา นักเรียนมีผลการทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยคิดเปนรอยละ 80.18  สูงกวาเกณฑที่
กําหนดไวรอยละ 60 และนกัเรียนที่ผานเกณฑดังกลาวคิดเปน 100 เปอรเซ็นต  สูงกวาเกณฑจํานวนที่
กําหนดไวรอยละ 80 
 จากการศึกษาหลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกีย่วของดงักลาวขางตนจะเหน็ไดวา การสงเสริม
ความสามารถในการคิดระดับสูงดานความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ  และความสามารถ
ในการคิดแกปญหา โดยสวนใหญงานวจิัยจะเปนลักษณะเปรียบเทียบการสอนปกติกับการสอนแบบ
ตางๆ พบวาการจัดการเรียนการสอนโดยจัดใหนกัเรยีนลงมือปฏิบัติตามตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรมีปฏิสัมพันธกนั  หรือคนควาดวยตนเอง ใหนกัเรียนเรียนรูจากการคิดแกปญหา โดยจัดให
มีการเรียนรูแบบมีสวนรวม    จะเปนการสอนทีท่าทายความสามารถของนักเรียนในการหาคาํตอบจาก
งานหรือสถานการณที่เปนปญหาสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมากขึน้และยงัสามารถทําใหนกัเรยีน
เกิดความเขาใจความหมายของปญหา และสงผลใหเกิดการสรางความรูดวยตนเอง และยังสามารถ
ตรวจสอบความเขาใจของตนเองไดแตนักเรียนก็จะตองเปนคนที่มีลักษณะนิสัยเปนคนใฝรู   มีแรงจูงใจ
ภายในตนเอง และมีจิตวทิยาศาสตร เหลานี้รวมกันจะนาํไปสูการพัฒนาความสามารถในการคิด
ระดับสูงของนกัเรียนได  จากที่กลาวมาผูวิจัยจงึมีความสนใจที่จะศึกษาวา ความใฝรู   จิตวิทยาศาสตร  
แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร และการเรียนรูแบบมีสวนรวม มคีวามสัมพันธกับความสามารถใน
การคิดระดับสูงดานความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ  และความสามารถในการคิด          
แกปญหา ของนกัเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
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7. การวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล 
การวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอลหรือ CCA เปนเทคนิคการวเิคราะหระดับมัลติแวริเอท 

ชนิดหนึ่งซึง่ม ีหลักการ และวิธีการที่จะกลาวตอไปนี ้
บุญชม  ศรีสะอาด  (2538 : 46)  ไดกลาวถึงการวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล (Canonical  

correlation  analysis) เปนเทคนิคทางสถิติทีช่วยใหทราบความสัมพนัธระหวางกลุมตัวแปรอิสระ
ต้ังแต 2 ตัวขึ้นไป  กับกลุมตัวแปรตามตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป โดยศกึษาและเก็บขอมูลการวัดตัวแปร
เหลานั้นมาครัง้เดียว  และวิเคราะหขอมูลดังกลาวพรอมกันหมด  

 
การทาํความเขาใจเกี่ยวกบัปจจัยคาโนนิคอล 
การทาํความเขาใจคาโนนิคอลอาจพิจารณาไดเปน 2 แนวทาง (ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535 

: 42 - 45)  กลาวคือ แนวทางที่หนึ่ง มุงอาศัยเมตริกของคาสมัประสิทธิ์คาโนนิคอลมาตรฐาน 
(Matrices of standardized canonical coefficients)  เปนพื้นฐานของการตีความปจจัยคาโนนิคอล 
สวนแนวทางที่สอง มุงอาศยัเมตริกของคาสัมประสิทธิ์โครงสราง (Matrices of structure coefficients) 
เปนพืน้ฐานของการตีความปจจัยคาโนนคิอล 

ตามแนวทางแรก การตีความปจจัยคาโนนิคอล      มุงไปที่การพจิารณาเมตริกคาสัมประสิทธิ์
คาโนนิคอลหรอือาจเรียกวา “เมตริกนํ้าหนกั” (weight matrices) คาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอล หมายถงึ 
คา a และคา b ซึ่งเปนคาสัมประสิทธิ์ที่แสดงถงึสมรรถนะของแตละตัวแปรเดิมในกลุมตัวแปรอิสระ
และกลุมตัวแปรตาม ในการอธิบายความแปรปรวนของปจจัยคาโนนิคอล โดยทั่วไปการตีความคา
สัมประสิทธิ์คาโนนิคอล a และ b นี้กส็ามารถกระทําไดโดยอาศัยหลักการเดยีวกับการตีความคา
สัมประสิทธิถ์ดถอย (regression coefficient) นอกจากนี้คาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอลมีความไวตอการ
เพิ่มหรือลดตัวแปรในแตละกลุมตัวแปรภายหลงัเพิ่มและลดตัวแปรในแตละกลุมตัวแปรแลว การ
เปลี่ยนแปลงของคาสัมประสทิธิ์คาโนนิคอลที่ยงัคงอยูในการวิเคราะห มักสบืเนื่องมาจากปญหา
สหสัมพนัธระหวางตัวแปรอสิระ(multicollinearity) กลาวขยายความกคื็อ ปญหาสหสัมพันธระหวางตัว
แปรอิสระมีความเกีย่วของไปถึงวาชวงความเชื่อมัน่รอบขางสัมประสทิธิ์จะมีขนาดใหญ ซึ่งสงผลใหตัว
แปรตัวใดตัวหนึ่งในกลุมตัวแปรอาจกดดันหรือทับซอน ความสําคัญของตัวแปรอีกตัวหนึง่ทีม่ี
สหสัมพนัธในระดับคอนขางสูงกับตัวแปรแรก การกดดันหรือการทับซอนระหวางตัวแปรในกรณี
ดังกลาวจึงเปน อุปสรรคที่บิดเบียนความเเมนตรงและความนาเชื่อถือของการตีความปจจัยคาโนนิคอล 
กลาวอกีนยัหนึ่ง ปญหาสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทาํใหการตีความปจจัยคาโนนิคอล โดยอาศัย
คาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอลจงึเปนเรื่องที่ตองกระทาํดวยความระมัดระวัง และบอยครั้งอาจกอใหเกิด
ความผิดพลาดได เพราะในกรณีที่ตัวแปรอิสระต้ังแต 2 ตัวแปรขึ้นไปมีสหสัมพนัธตอกันในระดับสูงแลว 
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ถาตัวแปรหนึ่งเขาสูสมการกอนก็จะสามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรตามได  มากขณะที่อีก
ตัวแปรหนึง่ซึ่งเขาสูสมการในลําดับถัดไป ก็มักจะอธบิายความแปรปรวนของตัวแปรตามไดเพิ่มข้ึนใน
ระดับที่ไมมีนยัสําคัญทางสถิติในทางกลบักันถานําตัวแปรในลําดับสองเขาสูสมการกอน ตัวแปรใน
ลําดับหนึ่งซึง่เคยอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรตามไดอยางมากนัน้ ก็อาจไมสามารถอธบิาย
ความแปรปรวนของตัวแปรตามใหเพิ่มสูงขึ้นในระดับที่มนีัยสําคัญทางสถิติไดเชนกนั เนื่องจากปญหา
ดังกลาว เบิรกแมนน    (ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535 : 42 – 45 ; อางอิงจาก Bargmann. 1962) จึง
ไดเสนอแนวทางที่สองข้ึน เพื่อหลีกเลี่ยงความยุงยากในการตีความปจจัยคาโนนิคอลตามแนวทางที่
หนึง่ 

ตามแนวทางที่สองการตีความปจจัยคาโนนิคอลมุงใชเมตริกโครงสราง หรือเมตริกสหสัมพนัธ
(Macrtices of Correlation) เปนสาํคัญ นอกจากเบิรกแมนแลวและนักวิชาการอีกหลายคน ดังเชน 
มิเรดิช คูลล่ี และโลนส ดาลิงตันและคณะ (ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535 : 42 – 45 ; อางองิจาก 
Meredith. 1964, Cooley&Lohnes. 1971, Darlington et. 1973) เปนตน ตางใหการสนับสนนุการ
สนับสนนุการประยุกตใชแนวทางที่สองนี ้ เพื่อการตีความปจจยัคาโนนิคอล กลาวไดวาเมตริกคา
สหสัมพนัธที่สามารถใชในการตีความปจจยัคาโนนิคอลตามแนวทางหลังนี้ก็คือ เมตริกของคา
สหสัมพนัธตางๆ ระหวางตัวแปรเดิมจากกลุมตัวแปรอิสระและกลุมตัวแปรตามกบักลุมปจจัยคาโนนิ
คอลซึ่งไดแก w และ v อยางไรกดี็ เนื่องจากโปรแกรมสําเร็จรูปดังนี้เชน BMD SPSS และ SPSS X

ไมไดไหผลการคํานวณเกี่ยวกับเมติกคาสหสัมพนัธดังกลาว วิธีการคํานวณอาจกระทาํไดโดยเริ่มใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อคํานวณคาของปจจยัคาโนนิคอลเปนอันดับแรก ในอนัดับที่สองจึงนาํคาของ 
ปจจัยคาโนนคิอลรวมกับคาตัวแปรเดิมซึง่หมายถึงตัวแปรตางๆในกลุมตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
เพื่อไหไดคาสหสัมพนัธเพียรสัน (Pearson correlation)  ตัวอยางผลการคํานวณเมตริกคาสหพนัธ ซึง่
คูลล่ีและโลนส(ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535 : 42 – 45 ; อางองิจาก Cooley&Lohnes. 1971) เรียกวา 
เมตริกคาสัมประสิทธิ์โครงสราง ตามทรรศนะของเบิรกแมนน (ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535 : 42 – 45 
; อางอิงจาก Bargmann. 1962) คาสหสัมพนัธระหวางตัวแปรเดิมกับปจจัยคาโนนิคอลในเมตริกคา
สัมประสิทธิ์โครงสราง มคีวามเหมาะสมสําหรับใชในการตีความปจจัยคาโนนิคอล เนื่องจากคา
สหสัมพนัธดังกลาวมีความคงตัวยิง่กวาคาสัมประสิทธคาโนนิคอลในเมตริกคานํา้หนัก ในกรณีทีม่ีการ
ลดหรือเพิ่มตัวแปรเดิมในแบบจําลองพื้นฐานของการวเิคราะหคาโนนคิอล กลาวอกีนัยหนึ่งการลดหรือ
เพิ่มตัวแปรเดมิในกลุมตัวแปรอิสระหรือกลุมตัวแปรตาม จะกอใหเกิดผลกระทบตอเมตริกคา           
สัมประสิทธิ์โครงสรางนอยกวาตอเมตริกคานํา้หนัก      ดวยเหตนุี้ ลีไวน (ปุระชยั  เปยมสมบูรณ. 2535 
: 45 ; อางอิงจาก Levine. 1977: 31 – 32) จึงไดเสนอแนะวา 
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 “เนื่องจากคาน้ําหนกัเพยีงแตระบุการอธิบายโดยตรงที่ตัวแปรเดิมมีตอการคํานวณปจจัย     
คาโนนิคอลและเนื่องจากผลของสหสัมพนัธระหวางตัวแปรและผลลัพธทางออมอาจไมปรากฏชดัใน
ฉับพลัน เมตริกคาสัมประสทิธิ์โครงสรางจงึเปนขอมูลเพยีงสวนเดียวทีม่ีความสมเหตุสมผลสําหรบัการ 
ตีความปจจัยคาโนนิคอล” 

 
ขอดีของสหสัมพันธคาโนนิคอล  
ขอดีของสหสัมพันธคาโนนคิอล  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2538 : 46 - 47)   คือ ชวยใหสามารถ

อธิบายปรากฏการณ ของความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระหรือตัวทํานาย (predictor  variables)  
กับตัวแปรตามหรือตัวเกณฑ (criterion  varidity) ไดชัดเจนและแมนยาํขึ้น เอื้อใหเกิดทัง้ความ
เที่ยงตรงภายใน (Internal Validity) และภายนอก (External Validity)  เพราะสามารถศึกษาตวัแปร
ตางๆ ทั้งที่เปนตวัแปรอิสระและตัวแปรตามฝายละหลายๆตวัไปพรอมๆกัน สอดคลองกับสภาพ
ธรรมชาติของปรากฏการณ  ซึ่งจะมีความเกี่ยวของกันระหวางตัวแปรตางๆ หลายตัว 

เทคนิคการวิเคราะหแบบนี ้  จะทาํใหไดคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธคาโนนิคอล  ซึ่งเปนคาชี้
ความสัมพันธเชิงเสนตรงที่เปนไปไดสูงสุด  ระหวางกลุมของตัวแปรอิสระหรือตัวพยากรณ  กับกลุม
ของตัวแปรตาม หรือตัวเกณฑ  พรอมทั้งทราบอทิธิพลของตัวแปรตางๆที่สงผลตอคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพนัธคาโนนิคอล อิทธพิลดังกลาวพจิารณาจากคา สัมประสิทธิค์าโนนิคอล  หรือ eigenvectors  
ซึ่งเปนน้าํหนักแสดงถึงความสําคญัของตัวแปรนั้น  ที่มีสวนชวยใหไดสหสัมพนัธสูงสดุดังกลาว  

คาสหสัมพันธคาโนนิคอลและขอมูลที่เปนน้าํหนักแสดงความสําคัญของตัวแปรตางๆแตละชุด
นั้น  ชุดแรกจะเปนชุดที่มสัีมประสิทธิ์สหสัมพนัธสูงสดุ  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธคาโนนิคอลนี้ เกิด
จากการรวมกนัเชิงเสนตรง  (linear  combination)  ของตัวแปรตางๆตามคาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอล 
(ซึ่งเปนน้ําหนกัแสดงถึงความสําคัญของตัวแปรเหลานัน้)  ในชุดแรก  ในชุดที่สอง จะใหคาสหสมัพันธ
คาโนนิคอลที่ไมสัมพนัธกนักบัชุดแรก  และจะเปนคาสหสัมพนัธที่เปนไปไดสูงสุด  เมื่อหักความ
แปรปรวนจากชุดแรกออกไป คาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธคาโนนิคอลคานี้ เกิดจากการรวมกันเชิงเสนตรง  
(linear  combination)  ของตัวแปรตางๆตามคาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอล ในชุดที่สอง   การวิเคราะหจะ
ดําเนนิไปเชนนี้  จนกวาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธคาโนนิคอลที่เหลือไมมีนัยสาํคัญ  หรือจนกวาจะครบ
จํานวนตวัแปรในกลุมที่มีจาํนวนนอยกวา 

การวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล นอกจากจะใชในกรณีที่ผูวิจัยตองการศึกษาความสัมพันธ  
ระหวางกลุมตัวแปรอิสระ กบักลุมตัวแปรตามแลว  ยงัใชกับกรณีที่ผูวิจัยตองการศกึษาความสัมพันธ
ระหวางกลุมตัวแปรสองกลุมใดๆ ซึ่งผูวิจยัไมไดจัดวาเปนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตาม  เปนการหา
ความสัมพันธระหวาง “กลุมตัวแปรทางซายมือ”  กับ “กลุมตัวแปรทางขวามือ”   
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คําศัพทที่ควรรูจักเกี่ยวกบัการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล(Canonical  correlation   
analysis) 
 ดุษฎี    โยเหลา (2541. 73 - 74) ไดกลาวถงึ คําศัพทที่ควรรูจกัเกี่ยวกับการวิเคราะห
สหสัมพนัธคาโนนิคอล (Canonical  correlation  analysis) ดังนี ้
 ตัวแปรคาโนนคิอล (Canonical  variate) หรือปจจัยคาโนนิคอล คือตัวประกอบ (composite  
variable) ที่เกดิจากความสมัพันธเชงิเสนตรงของตัวแปร U หรือ W   เรียกวา predictor  composite 
และ V จะเรียกวา criterion composite  
 ดัชนีความสัมพันธคาโนนิคอล  หรือบางที่เรียกวาสหสัมพนัธคาโนนิคอล (Canonical  
correlation) (R)  คือปริมาณของความสมัพันธระหวางตัวแปรคาโนนคิอล  หรือปริมาณความสัมพันธ
ระหวาง predictor  composite และ  criterion composite 
 สัมประสิทธิ์คาโนนิคอล หรือ น้าํหนักความสําคัญคาโนนิคอล (Canonical  weight , function  
coefficient)  หมายถงึคาตัวเลขหรือน้าํหนกั ของตัวแปรชุด X หรือตัวแปรชุด Y ในทีน่ี้คือ คา a1, 
……ap และ  b1, ……bq การตีความเหมือน β  ในการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  ซึ่งเปน
คาที่แสดงวาตวัแปร X หรือ Y มีความสัมพันธในการอธบิายตัวแปรคาโนนิคอลเทาใด    เพื่อควบคุม  
ตัวแปรอื่นๆในชุดตัวแปร 
 สัมประสิทธิ์โครงสราง (Structure  Coefficients)  บางครั้งเรียกคาน้ําหนกัขององคประกอบ 
(Factor loading) (อํานวย   เลิศชยันตี. 2545 : 585) คือ คาความสัมพันธระหวางตัวแปรเดิม (X หรือ 
Y)  กับตัวแปรคาโนนิคอล  คาสมัประสิทธิ์โครงสรางที่มีคา ≥ .30 เปนคาที่มากพอทีจ่ะตีความได  
ขอสังเกตของการตีความสมัประสิทธิ์โครงสราง คือ  
  1. ตีความคลาย factor  loading  ในการวิเคราะหองคประกอบ  กลาวคือในกรณีที่คา
สัมประสิทธิ์โครงสรางใหญ  สามารถอธิบายไดวาตัวแปรคาโนนิคอลตัวนัน้ แสดงถึงอะไร เชน  คา 
  U1= a1X1 + a2X2 + a3X3+ a4X4  + a5X4   ในสมการที่ 1 โดยที่   a1 a2 a3  > .30 และ    
X1 X2 X3     เปนการวัดทางดานการใชภาษา เราอาจกลาวไดวาตวัแปรคาโนนิคอล  U1 เปนตวัแปรที่
สะทอนความสามารถทางภาษาในขณะที ่ 
  U2= a1X1 + a2X2 + a3X3+ a4X4  + a5X4    ในสมการที ่2 มี  a4 a5  > .30  และ X4 X5 
วัดทางดานการคํานวณ เราอาจกลาวไดวา ตัวแปรคาโนนิคอล U2  สะทอนความสามารถทางการ
คํานวณ 
  2. คาสัมประสิทธิ์โครงสราง เมื่อยกกงัลังสองแสดงถึงความแปรปรวน ของตัวแปร x
หรือ y ที่อธิบายดวยตัวแปรคาโนนิคอล เชน a1 = .95974 เมื่อยกกาํลังสองไดคา .92 หมายความวา 
ความแปรปรวนของ aๅ 92% อธิบายไดดวย U1  
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  3. ผลรวมของคากําลงัสองของสัมประสิทธิ์โดยสรางแสดงถึง ปริมาณความแปรปรวน
ของตัวแปรเดิม ที่อธิบายไดดวยตัวแปรคาโนนิคอล 
  4. ปริมาณความแปรปรวนในขอ 3 หารดวย จํานวนตัวแปรเดิม แสดงถึงสัดสวนของ
ตัวแปรปรวนทั้งหมดของตวัแปรเดิมที่อธบิายดวยตัวแปรคาโนมิคอล 

 ดัชนีความทับซอน (redundancy index) 
ในการวิเคราะหคาโนนิคอลสัมประสิทธิ์โครงสรางตัวแปรเปนผลการวิเคราะหที่สําคญั 

ในการอธิบายวา ตัวแปรคาโนนิคอลแตละตัว หมายถงึอะไร โดตดคูานํา้หนักสงูๆ กับตัวแปรเดิมในการ
ตีความผลงานวิจยั ผูวิจยัอาจตองการทราบวาตวัแปรเดิม เชน X มีความเกี่ยวของกับตัวแปรคาโนนิ
คอล V อยางไร หรือในทางกลับกัน ตัวแปร Y มีความเกี่ยวของกับตัวแปรคาโนนิคอล U อยางไร 

dxjR  =   xjPV 2
cjR  

  เมื่อ J คือ subscript ที่แสดงถึงลําดับของสมัประสิทธิ์คาโนนิคอล 
  dxjR  หมายถงึ ดัชนีความทับซอน ของ ตัวแปร X เมื่อรู V หรือแสดงถึงความแปรปรวน
ของ Xที่อธิบายโดย V  
  xjRV  หมายถึง   สวนของความแปรปรวนทัง้หมดของ x ทุกตัวที่ถกูอธิบายโดย V 

  2
cjR  หมายถึง   ความแปรปรวนรวมกนัของ U และ V 

    
แบบจําลองพื้นฐานของการวิเคราะหสหสมัพันธคาโนนิคอล 

 ขอมูลที่นาํมาใชกับการวเิคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอลตองเปนขอมูลที่มีระดับการวดัแบบ
ชวง(Interval  Scale)  หรือขอมูลแบบทว ิ (Bivariates)  มีคาเปน 0 หรือ 1 เชนเดยีวกับการวเิคราะห
การถดถอยพหุคูณ  ขอมลูที่ใชจริงก็คือ เมตริกซ ความสัมพนัธระหวางตวัแปรแตละกลุม (วรรณดี   
แสงประทีบทอง. 2536 : 5)  ปุระชัย  เปยมสมบูรณ (2535 : 40 - 41) กลาววาการวเิคราะหสหสัมพันธ
คาโนนิคอลอาศัยแนวความคิดเกี่ยวกับการลดมิติของกลุมตัวแปรเดิมใหเหลือเพียงฟงกชันเสนตรง 
ของตัวแปรที่มจีํานวนนอยกวาเดิม ในหลักการแนวความคิดสําคัญของสหสัมพนัธคาโนนิคอลก็คือ ทั้ง
กลุมตัวแปรอิสระ และกลุมตัวแปรตามที่นาํมาวิเคราะหรวมกัน ยอมกอใหเกิดสวนประกอบเสนตรง 
(linear  composites)  ตามหลักกําลงัสองต่ําสุด  ความสัมพันธระหวางสวนประกอบเสนตรงเหลานี้ก็
คือ สหสัมพันธคาโนนิคอล  ซึ่งใชสัญลกัษณ Rc ผลการรวมเชิงเสนตรงของกลุมตัวแปรเดิมทั้ง 2 กลุมนี ้
ก็คือ ปจจัยคาโนนิคอล (Canonical  factor)  หรือเรียกอีกชื่อหนึง่วาคาโนนิคอลแวริเอท (Canonical  
variate)    

ตามปกติ จํานวนคาสหสัมพนัธคาโนนิคอลจะสามารถพิจารณาไดจากจํานวนตัวแปรที่มีขนาด
เล็กกวากลาวคือถาการวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอลประกอบดวยกลุมตัวแปรอิสระจํานวน5 ตัวแปร  
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และกลุมตัวแปรตามจํานวน 4 ตัวแปร  การวิเคราะหนี้จะสามารถคาํนวณคา  Rc ไดจํานวน 4 คา และ
ถากลุมตัวแปรอิสระ และกลุมตัวแปรตามมีจํานวนตัวแปรเทากนัคือ  กลุมละ 5 ตัวแปร  ข้ันตอนการ
คํานวณยอมจะกอใหเกิดปจจัยคาโนนิคอล 5 ปจจัย และคาสหสัมพันธคาโนนิคอล จํานวน 5 คา 
เชนกนั  ดังปรากฏตามภาพประกอบ 4     

 
     
            
            
            
            
            
 
ภาพประกอบ 4  ความเกีย่วโยงระหวางกลุมตัวแปร  ปจจัยคาโนนิคอล และคาสหสัมพันธคาโนนิคอล 
  

วัตถุประสงคของการวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล     
  

สุชาติ   ประสิทธิ์รัฐสินธุ  และลัดดาวรรณ   รอดมณี  (2527 : 176 -177) ไดกลาวถงึ           
วัตุประสงคของการวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล วา    

 1. หาอัตราและแบบแผนความสัมพนัธสูงสุดระหวางกลุมตัวแปร 2 กลุม 
 2. ลดขอมูลหรือสรางตัวแปรประกอบ คือแทนที่จะใชตัวแปรหลายๆตวัก็อาจจะใชตัวแปร  

คาโนนิคอลเพยีงตัวเดยีวที่สรางจากคาสัมประสิทธิ์ของความสัมพนัธระหวางตวัแปร 2 ชุดมาใชแทนก็
ได   ตัวแปรคาโนนิคอลที่สรางขึ้นมานี้อาจจะนาํไปวิเคราะหข้ันตอไปโดยถือวาเปนตวัแปรตัวหนึง่  ใน
การนาํตัวแปรคาโนนิคอลไปใช ผูวิจัยจะตองตระหนักดีวาน้าํหนักของตัวแปรแตละตัวทีน่ําไปใชในการ
หาตัวแปรคาโนนิคอลนั้น ข้ึนอยูกับความสัมพันธระหวางตัวแปร 2 กลุม  ถากลุมใดกลุมหนึ่งเปลี่ยนไป 
น้ําหนกัของตวัแปรในแตละกลุมก็จะเปลี่ยนไปดวย 
         3. นําคาของตัวแปรคาโนนคิอลมาใชจัดอันดับหนวยวิเคราะหตามคาสงูต่าํ  การจัด
อันดับดังกลาวอาจมีประโยชนในการกาํหนดตําแหนงของหนวยวิเคราะหในลักษณะของตัวแปรตางๆ 
ที่ประกอบขึ้นมาเปนตัวแปรคาโนนิคอล 
  

X1 

X2 

X3 

X4 

X5 

U1    Rc1      V1  
U2     Rc2         V2 
U3        Rc3         V3 
U4    Rc4         V 4 
U5    Rc5         V 5  
 

Y1 

Y2 

Y3 

Y4 

Y5 
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สถิติที่ไดจากการวิเคราะหสหสมัพันธคาโนนิคอล  
 ในการวิเคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล สถิติที่ไดจากการวิเคราะห หากใชโปรแกรมสําเร็จรูป 
SPSS (สุชาติ   ประสิทธิ์รัฐสินธุ   และลัดดาวรรณ    รอดมณี. 2527 : 186 -187) คือ 

1. คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Means and stardard deviations) 
2. เมตริกซความสัมพันธระหวางตัวแปร (correlation  matrix) 
3. สถิติที่ใชในการตัดสินคุณคาและนัยสาํคัญทางสถิติของตวัแปรคาโนนคิอลไดแก 

   3.1     คา eigenvalue 
   3.2    คาสมัประสิทธความสัมพนัธคาโนนิคอล  หรือคาสหสัมพันธคาโนนิคอล  

 (Canonical   correlation) 
3.3    คา Wilk’ s Lambda 
3.4    คา ไคสแควร 
3.5    อัตราความเปนอิสระ 
3.6    ระดับนัยสาํคัญ 

4. คาสัมประสิทธิ์สําหรับตัวแปรคาโนนิคอล สําหรับตัวแปร 2ชุด ชุดที่ 1 และชุดที่ 2  
5. คาตัวแปรคาโนนิคอล 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางกลุมตัวแปรอิสระ 4 
ตัวซึ่งประกอบดวย ความใฝรู จิตวิทยาศาสตร แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร   และการเรียนรูแบบ
มีสวนรวม กับกลุมตัวแปรตาม 2 ตัว คือความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ และ
ความสามารถในการคิดแกปญหา  จึงเลือกใชการวเิคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
ในการวิจัยครัง้นี ้  เปนการศึกษาความสมัพนัธของตัวแปรคุณลักษณะของผูเรียน กับ

ความสามารถในการคิดระดับสูง ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร
ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

1.  การกําหนดประชากร และการสุมกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่2  ปการศึกษา  

2548 ของโรงเรียนในสงักัดกรุงเทพมหานคร กลุมรัตนโกสินทร กลุมเจาพระยา กลุมบูรพา กลุมกรุงธน
เหนือ กลุมศรีนครินทร และกลุมกรุงธนใต จํานวน 36 เขต มีจํานวนโรงเรียน  62  โรงเรียน    จาํนวน
หองเรียน 150  หองเรียน  และจํานวนนกัเรียน  6,009  คน   

 
กลุมตัวอยาง  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัในครั้งนี้  เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  กลุมรัตนโกสินทร  

กลุมเจาพระยา กลุมบูรพา  และกลุมกรุงธนเหนือ ซึง่สุมจากประชากร 6 กลุม ของโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร จํานวน 23  เขต ซึ่งเรียนในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  จากโรงเรียนตางๆ
จํานวน  9  โรงเรียน  จํานวนนกัเรียน  435  คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบสามขั้นตอน (Three – Stage 
Random Sampling) ซึ่งมข้ัีนตอนดําเนนิการสุมดังนี ้

1.  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง  
1.1 คํานวณความแปรปรวนของคะแนน ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

ของนักเรียนในแตละขนาดโรงเรียนที่ผูวิจยัไดจากการทดลองหาคุณภาพเครื่องมือ ซึ่งไดผลดังนี้ คือ  
ความแปรปรวนของความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ        ของนกัเรียนโรงเรียนขนาดใหญ 
มีคาเทากับ  31.358  ความแปรปรวนของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ของนกัเรียน
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โรงเรียนขนาดกลางมีคาเทากับ 38.733 และความแปรปรวนของความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ   ของนักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก    มีคาเทากับ    28.023    ซึง่ความแปรปรวนของ 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนกัเรียนในโรงเรียนทัง้  3  ขนาด แตกตางกนั 
  1.2 กําหนดระดับความเชื่อมั่น  95 % (α = .05)  โดยผูวิจยักําหนดความ
คลาดเคลื่อนในการประมาณคาเทากับ  ± .5  (e = .5) 

1.3  คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการสุมแบบแบงชั้น ซึ่งจากการคํานวณ 
ไดขนาดกลุมตัวอยางทัง้หมดจํานวน  443 คน  เปนโรงเรียนขนาดใหญจํานวน  340  คน    โรงเรียน
ขนาดกลาง  จาํนวน 59    คน   และขนาดเล็กจํานวน  44  คน 
 2.ใชวิธีสุมแบบสามขั้นตอน (Three – Stage Random Sampling) โดยมีรายละเอียดวิธีการ
ดําเนนิการสุมดังนี ้

ข้ันที่ 1  ทําการสุมแบบแบงกลุม (Cluster  Sampling) จาก 23 เขต โดยมีเขตเปน 
หนวยการสุม  ซึ่งสุมมา  50  % ไดมาจํานวน  12  เขตปรากฏดังตาราง 3  
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ตาราง 3 จํานวนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร  
      จําแนกตามสํานกังานเขต 
 

กลุม สํานักงานเขต        สํานกังานเขต 
       (กลุมตัวอยาง) 

โรงเรียน 

1. รัตนโกสนิทร       1. ปทุมวนั 
      2. ราชเทว ี
      3. บางซื่อ 

         1. ปทุมวัน 
         2. ราชเทว ี

1. วัดชัยมงคล 
2. วัดปทุมวนาราม 
3. กิ่งเพชร 

2. เจาพระยา       4. หวยขวาง 
      5. พระโขนง 
      6. คลองเตย 
      7. ดินแดง 
      8.วฒันา 
      9.บางนา 

         3. หวยขวาง 
         4. บางนา 
         5. ดินแดง 
 

4. รุงเรืองอุปถมัภ 
5. เพีย้นพินอนุสรณ 
6. สามเสนนอก 
7. วิชทูิศ 
8. ประชาราษฎร
บําเพ็ญ 

3. บูรพา     10. บางกะป 
    11. บางเขน 
    12. ดอนเมอืง 
    13. จตุจกัร 
    14. ลาดพราว 
    15. บึงกลุม 
    16. หลักสี ่
    17. สายไหม 

          6.บางกะป 
          7.จตุจกัร 
          8. สายไหม 
          9. ลาดพราว 
 

9. มัธยมบานบางกะป 
10. เสนานิคม 
11. มัธยมประชานิเวศน 
12. สายไหม 
13. วัดหนองใหญ 
14. วัดลาดพราว 

4. กรุงธนเหนอื     18. บางกอกนอย 
    19. ตลิง่ชัน 
    20.ภาษีเจริญ 
    21.หนองแขม 
    22. บางพลดั 
    23. ทววีัฒนา 

        10. ภาษเีจริญ 
        11.หนองแขม 
        12.บางพลัด  

15. วัดอางแกว  
16. วัดอุดมรังสี 
17. บานขนุประเทศ 
18.บางยี่ขันวทิยาคม 
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  ข้ันที่ 2  ทําการสุมแบบแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยมีขนาด
โรงเรียนเปนชัน้ (Strata) และโรงเรียนเปนหนวยการสุม (Sampling Unit )  จําแนกโรงเรียนออกเปน 3 
ขนาด คือโรงเรียนขนาดใหญจํานวน  12  โรงเรียน  จาํนวน 47 หองเรียน  (จํานวนนักเรียน  801 คนขึ้น
ไป)  โรงเรียนขนาดกลาง จาํนวน 5 โรงเรยีน จาํนวน 10 หองเรียน  (จํานวนนักเรยีน  401-800 คน)  
และโรงเรียนขนาดเล็กจํานวน 1 โรงเรียน  จํานวน 1  หองเรียน รวมทั้งหมดจาํนวน 18 โรงเรียน 58 
หองเรียน (กองวิชาการสาํนกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร . 2537 : 28 ) แลวทาํการสุมโรงเรียนแตละ
ขนาดโดยสุมมา  50  % ของโรงเรยีนแตละขนาดผลปรากฏวา ไดโรงเรียนขนาดใหญจาํนวน  6  
โรงเรียน  โรงเรียนขนาดกลางจาํนวน  2 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็กจํานวน  1 โรงเรียน  รวม
ทั้งหมด  9 โรงเรียน  
  ข้ันที ่ 3 ทําการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Sampling) โดยมหีองเรยีนเปนหนวยการ
สุม (Sampling Unit ) ทําการสุมหองเรยีนจากโรงเรียนทั้ง  9 โรงเรียน ไดจํานวนหองเรียนทั้งหมด 11 
หองเรียน จาํนวนนกัเรียน 435  คน  เปนโรงเรียนขนาดใหญจํานวน  308 คน  โรงเรียนขนาดกลาง  
จํานวน  82 คน  และขนาดเล็ก จํานวน 45  คน  ปรากฏดังตาราง 4  
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ตาราง 4 จํานวนนักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางจาํแนกตามขนาดโรงเรียน ชั้นมธัยมศกึษาปที ่3 โรงเรียน 
      ในสงักัดกรุงเทพมหานคร    
 
ขนาดโรงเรียน โรงเรียน จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียนทัง้หมด(คน) 

โรงเรียนกิ่งเพชร 1 45 
โรงเรียนสามเสนนอก 2 64 
โรงเรียนรุงเรืองอุปถัมภ 1 44 
โรงเรียนสายไหม 1 46 
โรงเรียนมัธยมประชานิเวศ 2 63 

ใหญ 

โรงเรียนวัดอางแกว 1 46 
โรงเรียนวัดปทมุวนาราม 1 45 

กลาง โรงเรียนมัธยมบานบาง
กะป 

1 37  

เล็ก โรงเรียนวัดชัยมงคล 1 45 
รวม 11 435 

 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  มีทั้งหมด  6  ฉบับ ดังนี ้

ฉบับที่1 แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ    มลัีกษณะเปน
แบบทดสอบเลือกตอบ ชนดิ 5 ตัวเลือก แบงเปน 5  สถานการณ ละ 6 ขอ  รวมทัง้ฉบับมีจํานวน 30 ขอ 

ฉบับที่2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหา   มีลักษณะเปนแบบทดสอบ 
เลือกตอบ ชนดิ 5 ตัวเลือก แบงเปน 6 สถานการณ สถานการณละ 4 ขอ  รวมทั้งฉบบัมีจํานวน  24 ขอ 
ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 ของ   มนวิภา   
ออนศรี (2541)  ซึ่งสรางขึน้ตามขัน้ตอนการแกปญหาของเวียร (1974)  เปนแบบกําหนดสถานการณ  
มีลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบ ชนดิ 5 ตัวเลือก   
 ฉบับที3่  แบบสอบถามความใฝรู  มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)          
5 ระดับ จํานวน  20 ขอ  
 ฉบับที่ 4  แบบสอบถามจิตวิทยาศาสตร  มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา     (Rating  
scale) 5 ระดับ จํานวน  30 ขอ  
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 ฉบับที่ 5 แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร   มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา (Rating  scale) 5 ระดับ จํานวน 30 ขอ ผูวจิัย ไดใชแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตร ของ กรรณิการ   สนทิธรรม (2546)  ซึ่งไดพัฒนามาจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการ
เรียนวทิยาศาสตรของดีแบคเคอร  และเนลสัน  
 ฉบับที่ 6 แบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวมมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating  scale) 5 ระดับ  จาํนวน 20 ขอ 
 ฉบับที่ 1 ,3, 4 และ6   ผูวิจยัดําเนนิการสรางเอง  สวนฉบับที่ 2 และ 5 ผูวิจัยไดขอนญุาตใช
แบบทดสอบ  และแบบสอบถามที่มีอยูแลว 
 

     วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ผูวจิัยสรางขึน้ 

เครื่องมือที่ผูวจิัยดําเนินการสรางขึ้นเอง  ในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1. การสรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  มีรายละเอียดการสราง
และหาคุณภาพของเครื่องมอืดังนี้
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ภาพประกอบ 5 วิธีดําเนนิการสรางแบบทดสอบ  และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ผาน 

ผาน 

ผาน 

ตัดทิ้ง 
 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ 

ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เขียนนิยามเชิง ปฏิบัติการ 

ใหคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบ

เขียนขอสอบ ตามคํานิยามปฏิบัติการ 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง 

พิจารณาเลือก 

พิจารณาเลือก 

ทดลองใชครั้งที่ 2 จัดชุดแบบทดสอบวิเคราะห หาคาความยาก 
คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

พิจารณา 

แบบทดสอบที่พรอมสําหรับการรวมรวมขอมูลวิจัย

วิเคราะห หาคาความงาย และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 

ทดลองใชครั้งที่ 1 กับกลุมที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

ตัดทิ้ง 

ไมผาน 
 

ไมผาน 
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จากภาพประกอบ 5 การสรางแบบทดสอบ  และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือของแบบทดสอบได
ดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

1.กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณซึ่ง
มีลักษณะเปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก 

2.ศึกษาหลักเกณฑและวธิีการสรางแบบทดสอบ จากตํารา ทฤษฎ ี เอกสารและงานวจิัยที่
เกี่ยวของ 

3.เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ใหคณะกรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบ 

4.เขียนขอคําถามตามนยิามที่ไดกําหนดไว โดยสรางเปนสถานการณ มีสถานการณทั้งหมด 9 
สถานการณ ขอคําถามสถานการณละ 6 ขอ รวม 54 ขอ 

5. วพิากษ และปรับแกขอความกับคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ  เพื่อใหขอคําถามมี
ความเที่ยงตรง ครอบคลุมตามนยิาม 

6.นําแบบทดสอบไปใหผูเชีย่วชาญ 3 ทานตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพนิิจ (Face validity) ดู
ความเหมาะสมของเนื้อหา ความครอบคลุม และความสอดคลองตรงตามนยิาม ซึง่มีรองศาสตราจารย
นิภา ศรีไพโรจน  รองศาสตราจารยดร.ชาญวิทย เทียมบุญประเสริฐ และอาจารยอุดมศักดิ์  นาด ี เพื่อ
นํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชีย่วชาญ  ซึง่ไดพิจารณาจากคา IOC ของขอสอบแตละขอ 
โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคามากกวา หรือเทากับ 0.50 ซึ่งพบวาขอคําถามผานเกณฑทุกขอ โดยมีคา
ระหวาง .67 -1 

7.นําแบบทดสอบที่ไดจากขอ 6 ไปทดลองใช (Try out) คร้ังที่ 1    กบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 3 โรงเรียนมัชฌันติการาม  โรงเรียนพนูสิน และโรงเรียนวัดลําตอยติ่ง จาํนวน 109 คน นําผลที่ได
จากแบบทดสอบมาทาํการวเิคราะหเปนรายขอเพื่อวิเคราะหหาคาความงายของขอสอบโดยใชเกณฑ 
.20 - .80  และหาคาอํานาจจําแนก โดยใชสูตรสหสัมพนัธแบบพอยทไบซีเรียล ผูวิจยัคัดเลือกเฉพาะขอ
ไดคาอํานาจจาํแนก .20  ข้ึนไป    โดยสถานการณทีใ่ชไมไดเพียงขอใดขอหนึ่งกตั็ดทิ้ง คุณภาพของ
แบบทดสอบดานความงาย และอํานาจจําแนก มีดังนี ้

7.1แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 54ขอคัดเลือกไว 30 ขอ 
-คาความงายมีคาอยูระหวาง   .21 - .80  คัดเลือกแลวมคีาระหวาง .31 - .77 
-คาอํานาจจําแนกมีคาอยูระหวาง.07-.99คัดเลือกแลวมคีาระหวาง .25 - .98 

7.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหา  24  ขอคัดเลือกไวทัง้หมด 
-คาความงายที่ไดมีคาอยูระหวาง   .25 - .77 
-คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .28 - 1.00   
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8.นําแบบทดสอบแบบที่ไดจากขอ 7 ไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 
จํานวน 109 คน โรงเรยีนประชาราษฎรบําเพ็ญ โรงเรียนเพีย้นพิณอนสุรณ และโรงเรียนวัดลําตอยติ่ง 
แลวนําผลที่ไดจากแบบทดสอบมาวิเคราะห เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ     โดยใชสูตร 
KR-20 ตามวิธีของคูเดอร – ริชารดสัน คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ ไวทัง้หมด 5 สถานการณ  จาํนวน 
30 ขอ  คุณภาพของแบบทดสอบดานความเชื่อมัน่มีดังนี ้

8.1 แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ    ไดคาความเชื่อมัน่ 
.840 

 8.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหา ไดคาความเชื่อมัน่  .750 
9.นําแบบทดสอบที่ไดจากขอ 8 มาจดัพิมพเปนรูปเลม เพื่อนาํไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง

จํานวน  435 คน สําหรับทาํการวิจยัตอไป 
2.แบบสอบถามวัดความใฝรู  แบบสอบถามวัดจิตวทิยาศาสตร และแบบสอบถามการเรยีนแบบ
รวมมือมีรายระเอยีดในการสราง การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืดังนี ้
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ภาพประกอบ 6 ข้ันตอนในการสรางแบบสอบถาม และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ไมผาน 

   ไมผาน 

ผาน 

  ผาน 

ผาน 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถาม 

ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

เขียนนิยามเชิง ปฏิบัติการ 

ใหคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบ

สรางแบบสอบถามตามนิยามปฏิบัติการ 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง 

พิจารณาเลือก 

วิเคราะหรายขอพิจารณาจากคาอํานาจจําแนก 

ทดลองครั้งที่ 2 กับกลุมที่ไมใชกลุมตัวอยาง

พิจารณา

หาคุณภาพทั้งฉบับพิจารณาคาความเชื่อม่ัน

พิจารณา 

แบบทดสอบที่พรอมสําหรับการรวมรวมขอมูลวิจัย

ทดลองครั้งที่ 1 กับกลุมที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

 
ตัดทิ้ง 

 
ตัดทิ้ง 
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จากภาพประกอบที่  6   การสรางแบบสอบถามและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือของ
แบบสอบถามไดดําเนินการเปนขั้นตอนดงันี ้

1. กําหนดจุดประสงคเพื่อสรางแบบสอบถามความใฝรู  จิตวทิยาศาสตร และแบบสอบถาม
การเรียนรูแบบมีสวนรวม 

2. ศึกษาทฤษฏี และเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของกับความใฝรู จิตวิทยาศาสตร และการเรียนรู
แบบมีสวนรวม 

3. เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการของความใฝรู  จิตวทิยาศาสตร และการเรียนรูแบบมีสวนรวมให
คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบ 

4.สรางแบบสอบถามความใฝรู  จิตวทิยาศาสตร และแบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
โดยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) ชนิด 5 มาตรา ซึ่งมทีั้งขอความเชงิบวกและ
เชิงลบ ดังนี ้

4.1 แบบสอบถามความใฝรู     จํานวน 30 ขอ 
4.2 แบบสอบถามจิตวิทยาศาสตร              จํานวน 40 ขอ 
4.3 แบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวม   จํานวน 30 ขอ 

5. วพิากษ และปรับแกขอความกับคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ  เพื่อใหขอคําถามมี
ความเที่ยงตรง ครอบคลุมตามนยิาม 

6.นําแบบสอบถามที่สรางขึน้ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพนิิจ 
(Face Validity)  ซึ่งม ีรองศาสตราจารย  ดร.วิรัช  วรรณรัตน    อาจารยมาสวิมล  รักบานเกิด   และ 
อาจารยณัฐิมาศ  อักษรนิตย ตรวจสอบแบบสอบถามความใฝรู และแบบสอบถามจติวิทยาศาสตร    
รองศาสตราจารยนิภา ศรีไพโรจน   รองศาสตราจารยดร.วิรัช  วรรณรัตน  และอาจารยอุดมศักดิ์  นาดี 
ตรวจสอบแบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวม เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ความ
สอดคลองและคลอบคลุมตามนยิามของตัวแปร และปรับปรุงแกไขขอความที่ไมเหมาะสมตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ และคัดลอกขอความที่มีคาดชันีความสอดคลอง (lOC) ต้ังแต 0.5 ข้ึนไป  
ซึ่งพบวาผานเกณฑทกุขอ  โดยมีคาระหวาง .67 -1 

7. นาํแบบสอบถามที่ไดจากขอ 6 มาทําการทดลองใช (Try out)  คร้ังที่ 1 กบันักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนมชัฌันติการาม  โรงเรียนพนูสิน และโรงเรียนวัดลําตอยติ่ง จาํนวน 109 คน 
นําผลที่ไดมาวเิคราะหขอความเปนรายขอเพื่อหาคาอํานาจจําแนกโดยใช Item  Total  Correlation   
ในการพิจารณาคาอํานาจจําแนกเพื่อคัดเลือกขอคําถามผูวิจัยใชระดบัความสัมพนัธที่ระดับ .20 ข้ึนไป 
พรอมทัง้พิจารณาถึงความครอบคลุมตามนิยามปฏิบัติการ  ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
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7.1 แบบสอบถามความใฝรู  จาํนวน 28 ขอ ไดคาอํานาจจําแนกระหวาง .276 - .603  
คัดเลือกไว  20  ขอ ซึ่งครอบคลุมตามโครงสรางของนยิามตัวแปรมคีาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง.430- 
.603 

7.2  แบบสอบถามจิตวิทยาศาสตร      จํานวน  39  ขอ    ไดคาอํานาจจําแนกระหวาง     
.258 – .673 คัดเลือกไว 30 ขอซึ่งครอบคลุมตามโครงสรางของนยิามตัวแปร มีคาอํานาจจาํแนกอยู
ระหวาง .442 - .673 

7.3  แบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวมจํานวน 30 ขอไดคาอํานาจจําแนก 
ระหวาง.219 - .576 คัดเลือกไว 20 ขอซึ่งครอบคลุมตามโครงสรางของนิยามตัวแปร มีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง .319 - .576 

7.4  แบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตร จาํนวน 40 ขอไดคาอํานาจ 
จําแนกระหวาง .251 - .621 คัดเลือกไว 30 ขอซึ่งครอบคลุมตามโครงสรางของนิยามตัวแปร มีคา
อํานาจจําแนกอยูระหวาง .304 - .621 

8.นําแบบสอบถามที่ไดจากขอ 7 ไปทดลองใช (Try out)  คร้ังที ่ 2 กับนกัเรียนชัน้ชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรียนประชาราษฎรบําเพ็ญ โรงเรยีนเพี้ยนพิณอนุสรณ และโรงเรียนวัดลําตอยติ่ง 
จํานวน 109 คน เพื่อหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค และปรับปรุงขอที่ไมไดมาตรฐาน  ไดคาความเชือ่มั่นแตละฉบบัดังนี ้

 8.1 แบบสอบถามความใฝรู มีคาความเชือ่มั่น  .898 
 8.2 แบบสอบถามจิตวิทยาศาสตร มีคาความเชื่อมั่น  .945 
 8.3 แบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวม  มีคาความเชื่อมั่น  .859 
 8.4 แบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตร มีคาความเชื่อมัน่  .915 
9.จัดพิมพแบบสอบถามเปนฉบับสมบูรณเพื่อนาํไปใชในการเก็บขอมูลวิจัย 

  
 ตัวอยางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู เพื่อการวิจยัครั้งนี้ จาํนวน  6 ฉบับ แบงออกเปน 
ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดการคิดอยางมวีจิารณญาณ 
คําชี้แจง  แบบทดสอบฉบบันี้เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลอืก ใหนักเรียนศึกษา 

สถานการณแลวใชขอมูลในสถานการณนัน้ ตอบคําถามโดยเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด เพยีงขอละคาํตอบ
เดียว แลวทาํเครื่องหมาย X ลงบนคาํตอบที่ตองการ 
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สถานการณที ่0  
โรงเรียนมัธยมแหงหนึง่ตั้งอยูในชุมชน  ซึ่งบริเวณใกลๆ  โรงเรียนมีรานเกมคอมพวิเตอรต้ังอยู 

หลายรานทําใหนกัเรียนหลายคนมักจะโดดไปนั่งเลนเกม  นกัเรียนหลายคนอดขาวกลางวนัเพื่อเอาเงนิ
ไปเลนเกม  หนักเขาก็เกิดการรีดไถกันระหวางนักเรียนเพื่อนาํเงนิไปเลนเกม 
 จากสถานการณที่ 0 ใหนกัเรียนตอบคําถามขอที่ 0 ถึงขอที่ 000000 
 

0) ขอใดคือปญหาที่เกี่ยวของกับสถานการณนี้มากทีสุ่ด 
  ก.การตั้งรานเกมใกลโรงเรยีน 
  ข. ทาํไมนกัเรยีนจงึโดดเรียน 
  ค. พฤติกรรมการติดเกมของนักเรียน 
  ง. พฤตกิรรมการรีดไถเงินกนัระหวางนักเรียน 
  จ. ทําไมนักเรยีนจงึอดขาวกลางวนั  ตอบ ขอ ค 
 00) ถานักเรียนเปนครู นักเรียนจะใชวิธีการใด ที่จะรูสาเหตุของปญหาไดกระจางทีสุ่ด 
  ก.  สอบถามจากคนในชุมชน 
  ข. ชวยกนัคิดวิเคราะห หาสาเหตุดวยตนเอง 
  ค. ปรึกษาผูปกครองของนกัเรียนทีเ่ลนเกม 
  ง. สอบถามจากนักเรยีนในโรงเรียนทัง้ที่เลนเกม และไมเลนเกม 
  จ. สอบถามเจาของรานเกมที่นกัเรียนคนนั้นเลนเกม ตอบ ขอ ข 
 000) ถาตองการทราบวานกัเรียนที่ติดเกมมีพฤตกิรรมเปลี่ยนแปลงไปอยางไร  วธิีการใดที่ให
ความนาเชื่อถอืนอยที่สุด 
  ก. สอบถามจากผูปกครองของนักเรียนคนนั้น 
  ข. สอบถามจากเจาของรานเกมทีน่ักเรยีนคนนัน้ไปเลน 
  ค. สังเกตพฤตกิรรมดวยตนเอง  พรอมทั้งสอบถามเพื่อนที่ใกลชิดของนกัเรียนคนนัน้ 
  ง. สอบถามครูประจําชั้น   และศึกษารายงานพฤติกรรมของนักเรียนในชวงปที่ผานมา 
  จ. สอบถามจากคนในชุมชนทีน่ักเรียนคนนัน้อยูอาศัย  ตอบ ขอ ข 
 0000) จากสถานการณที่กาํหนด ขอสรุปทีม่ีแนวโนมเกิดขึ้นนอยที่สุด ไดแกขอใด 
  ก. นักเรียนรูจกัการแบงเวลามากขึ้น 
  ข. ครูมีมาตรการลงโทษมากขึ้น 
  ค. มีปญหาการขโมยในโรงเรยีนมากขึ้น 
  ง. มีรานเกมเปดบริเวณรอบโรงเรียนมากขึ้น 
  จ. ผูปกครองมีการเอาใจใสบุตรหลานมากขึ้น      ตอบ ขอ ก 
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 00000) นักการศึกษากลาววา “การเลนเกมกน็ับวาเปนการเรียนรูอยางหนึ่ง ซึง่ในความเปน
จริงถาเกมเหลานัน้เสริมสรางความคิดใหแกเยาวชน  การเลนเกมก็ไมใชความเสียหาย ดังนั้น....” 
ขอความใดเหมาะที่จะเปนขอสรุปที่เวนไว มากทีสุ่ด 

ก. การเลนเกมสวนมากเสริมสรางความคิด 
ข. ไมควรสนับสนุนการเลนเกมที่ไมใชความคิด 
ค. ควรสงเสริมใหเยาวชนไดเลนเกมมากขึ้น 
ง. ควรสงเสริมใหมีเกมที่สรางความคิดแกเยาวชนมากขึน้ 
จ.ควรใหเยาวชนเลือกเลนเกมตามใจชอบจะไดเสริมสรางความคิด          ตอบ ขอ ง 

000000) มีขอมูลจากนักจิตวิทยารายงานวา “ปจจุบันเด็กมีพฤตกิรรมกาวราว  และใชความ 
รุนแรงมากขึน้ สวนหนึ่งเปนผลมาจากการเลนเกมที่ใชความรุนแรง  มีลักษณะเปนการไลลามากกวา
การใชความคิดสรางสรรค”  จากขอความนี้นกัเรียนคิดวามีสวนเกีย่วของกับปญหาการรีดไถเงนิของ
นักเรียนหรือไมอยางไร 

ก. เกี่ยวของ เพราะนกัเรียนไมมีความคิดสรางสรรค  
ข. เกี่ยวของ เพราะนกัเรียนที่รีดไถยอมมีการใชความรุนแรงประกอบ 
ค. ไมเกี่ยวของ เพราะนักเรียนไมชอบเลียนแบบ 
ง. ไมเกี่ยวของ เพราะ ไมใชเร่ืองเดียวกัน 
จ.  ไมเกี่ยวของ เพราะนักเรยีนอาจไมไดเลนเกมที่รุนแรง           ตอบ ขอ ข 

 

เกณฑในการตรวจใหคะแนน 
 เกณฑในการตรวจใหคะแนนใชเกณฑการตรวจใหคะแนนขอละ  1 คะแนน  และถาตอบ
คําถามผิด  หรือตอบเกินกวา  1  คําตอบ หรือเวนวางไว  ในขอนั้นๆ  ให 0 คะแนน   
เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
 จากแบบทดสอบทั้งหมด จาํนวน 30 ขอ  30 คะแนน  ซึ่งมเีกณฑในการแปลความหมาย
คะแนนรวมทัง้ฉบับ  ดังนี ้
 คะแนน  27.00 – 30.00    หมายถงึ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
ระดับสูง 
 คะแนน 19.00 -  26.99    หมายถงึ  ความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณใน
ระดับคอนขางสูง 
 คะแนน 11.00 – 18.99       หมายถงึ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
ระดับปานกลาง 



 87 

 คะแนน 3.00  – 10.99      หมายถงึ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
ระดับคอนขางต่ํา 
 คะแนน   0 – 2.99 หมายถงึ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
ระดับตํ่า 

 
ฉบับที่ 2 แบบทดสอบ วดัความสามารถในการคิดแกปญหา 

คําชี้แจง  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลอืก ใหนักเรียนศึกษาสถานการณ
แลวใชขอมูลในสถานการณนั้น ตอบคําถามโดยเลือกคําตอบที่ถกูที่สุด เพียงขอละคําตอบเดียว แลว
ทําเครื่องหมาย X ลงบนคําตอบที่ตองการ 
 
ตัวอยาง 
 สถานการณที่ 0 

อักษรสังเกตวาฟกทองพนัธุดีที่เขานาํมาปลูกไวในไรของเขาถูกแมลงกดักิน  เขาจึงใชยาปราบ
ศัตรูพืชฉีดพนเปนประจาํ  พบวาฟกทองเจริญงอกงามดี  ปราศจากโรคและแมลงมารบกวน  แตเขาก็
แปลกใจเมื่อฟกทองติดผลนอยมากทัง้ๆทีฟ่กทองออกดอกมากมาย 
0) นักเรียนคิดวา ขอใดเปนปญหาที่สําคญัที่สุดในสถานการณนี้  

ก. ฟกทองติดผลนอย 
ข. มีแมลงมากินฟกทอง 
ค. การกําจัดแมลงศัตรูพืช 
ง. ฟกทองมีดอกมากเกินไป 
จ. ใชยาปราบศัตรูพืชชนิดรายแรงเกนิไป   ตอบ ขอ ก 

00) นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหา(สมมติฐาน)ในสถานการณนี้วาอยางไร 
ก.ฟกทองพนัธุไมดีจริง 
ข. ขาดปุยที่ทาํใหเกิดผล 
ค. ขาดแมลงชวยผสมเกสร 
ง. ดินเปนกรด หรือเบสมากเกินไป 
จ. มีแมลงมารบกวนมากเกิดการดื้อยา   ตอบ ขอ ค 
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000) นักเรียนจะออกแบบการทดลองอยางไร  เพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหา 
ก.ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งไมปรับสภาพดิน อีกแปลงหนึ่งปรับสภาพดินใหเปนกลาง 
ข.ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งกางมุงปองกันแมลง อีกแปลงหนึ่งไมกางมุงปองกนัแมลง 
ค.ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งพันธุเดมิ อีกแปลงหนึง่หาฟกทองพนัธุดีกวาเดิมมาปลูก 
ง.ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งไมใสปุย ไมใสสารเรงดอกเรงผล อีกแปลงหนึ่งใสปุย ใสปุย  

ใสสารเรงดอกเรงผล  
จ. ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งใชยาปราบศัตรูพชืชนิดเดิม   อีกแปลงหนึง่ใชยาปราบ

ศัตรูพืชที่มีฤทธิ์รายแรงกวาเดิม     ตอบ ขอ ข 
0000) นักเรียนจะสรุปวธิีการทดลองนี้อยางไร 

ก.แปลงฟกทองที่ไมกางมุงจะติดลูกมากกวา 
ข.แปลงฟกทองพนัธุดีกวาเดมิจะติดลูกมากกวา 
ค.แปลงฟกทองที่ปรับสภาพดินใหเปนกลางจะติดลูกมากกวา 

 ง.แปลงฟกทองที่ใสปุย ใสสารเรงดอกเรงผลจะติดลูกมากกวา 
 จ. แปลงฟกทองที่ใชยาปราบศัตรูพืชชนิดรายแรงกวาเดมิ จะติดลูกมากกวา          ตอบ ขอ ก 

เกณฑในการตรวจใหคะแนน 
 เกณฑในการตรวจใหคะแนนใชเกณฑการตรวจใหคะแนน  1 คะแนน  ถาตอบคาํถามขอนั้น
ถูกตอง  และถาตอบคําถามผิด  หรือตอบเกินกวา  1  คําตอบ หรือเวนวางไว  ในขอนั้นๆ  ให 0 คะแนน   

เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
 จากแบบทดสอบทั้งหมด จาํนวน 24 ขอ 24 คะแนน ซึง่มีเกณฑในการแปลความหมายคะแนน
รวมทัง้ฉบับ  ดังนี ้
 คะแนน 21.00 – 24.00 หมายถงึ   ความสามารถในการคิดแกปญหาในระดับสูง 
 คะแนน 15.00 - 20.99 หมายถงึ   ความสามารถในการคิดแกปญหาในระดับคอนขางสงู 
 คะแนน 9.00  – 14.99    หมายถงึ   ความสามารถในการคิดแกปญหาในระดับปานกลาง 
 คะแนน 3.00 – 8.99       หมายถงึ   ความสามารถในการคิดแกปญในระดับคอนขางต่ํา 
 คะแนน   0 – 2.99         หมายถงึ     ความสามารถในการคิดแกปญหาในระดับตํ่า 
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ฉบับที่  3 แบบสอบถามวัดความใฝรู 
คําชี้แจง 

ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ และทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง จริงมากที่สุด   
คอนขางจรงิ  ไมแนใจ      คอนขางไมจริง   ไมจริง  เพียงชองเดียว ใหตรงกบัความรูสึกของนักเรียน
มากที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริงมาก
ที่สุด 

คอนขาง
จริง 

ไมแนใจ 
คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง 

0 ขาพเจาไปหองน้ําเวลาครูสอน  จะไดไมตองเรียน      
00 ขาพเจาทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางดีที่สุด ถึงแม

จะเปนงานที่ขาพเจาไมชอบก็ตาม 
     

000 ขาพเจาจัดเตรียมอุปกรณ การเรียนใหพรอมที่จะใช
งาน 

     

0000 ถาตองลุกขึ้นตอบคําถามในหองเรียน ขาพเจาจะ
ตื่นเตนตกใจจนทําอะไรไมถูก 

     

 

เกณฑในการตรวจใหคะแนน 
 เกณฑในการตรวจใหคะแนนแตละขอไดกําหนดคาน้าํหนักของคะแนนตามตัวเลือกดังตอไปนี้ 
    ขอความทางบวก   ขอความทางลบ  
 จริงมากที่สุด   ให 5  คะแนน   ให 1 คะแนน 

คอนขางจรงิ   ให 4  คะแนน   ให 2 คะแนน 
  ไมแนใจ   ให 3  คะแนน   ให 3 คะแนน 
  คอนขางไมจริง   ให 2  คะแนน   ให 4 คะแนน 
  ไมจริง    ให 1  คะแนน   ให 5 คะแนน 
 

เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
 จากแบบสอบถามทั้งหมด 20 ขอ จํานวน 100 คะแนน ซึง่มีเกณฑในการแปลความหมาย
คะแนนรวมทัง้ฉบับ  ดังนี ้
 คะแนน 90.00 – 100.00  หมายถงึ นักเรียนมีความใฝรูสูงมาก 
 คะแนน 70.00 -  89.99  หมายถงึ นักเรียนมีความใฝรูสูง 
 คะแนน 50.00 – 69.99     หมายถงึ นักเรียนมีความใฝรูคอนขางสูง 
 คะแนน 30.00 – 49.99     หมายถงึ นักเรียนมีความใฝรูตํ่า 
 คะแนน  20.00 – 29.99  หมายถงึ นักเรยีนมีความใฝรูตํ่ามาก 
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ฉบับที่  4 แบบสอบถามวัดจิตวิทยาศาสตร 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ และทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง จริงมากที่สุด   
คอนขางจรงิ  ไมแนใจ      คอนขางไมจริง   ไมจริง  เพียงชองเดียว ใหตรงกบัความรูสึกของนักเรียน
มากที่สุด 
  

ขอที่ ขอความ 
จริงมาก
ที่สุด 

คอนขาง
จริง ไมแนใจ 

คอนขาง
ไมจริง ไมจริง 

0 ขาพเจาชอบรื้อสวนประกอบรถไขลาน  เพื่อดูวามันมี
กลไกการทํางานอยางไร 

     

00 ขาพเจาไมกลาที่จะซื้ออุปกรณคอมพิวเตอรมา
ประกอบเอง  เพราะกลัวใชงานไมได 

     

000 ขาพเจาเชื่อวาการเขมนตาของคนเราเปนการบอก
โชคลาง 

     

0000 ขาพเจาคิดวาการทําการทดลองหลายๆครั้งเปนการ
เสียเวลา 

     

00000 ขาพเจาทําการทดลองทางวิทยาศาสตร และไดผลไม
ตรงตามที่ตองการ  จึงเพิ่มเติมขอมูลบางอยาง
เพื่อใหไดผลตามตองการ 

     

000000 ขาพเจาอยากใหเพื่อนๆในหองทุกคนไดเขียนวิจารณ
การรายงานหนาชั้นของขาพเจา 

     

 
เกณฑในการตรวจใหคะแนน 

 เกณฑในการตรวจใหคะแนนแตละขอไดกําหนดคาน้าํหนักของคะแนนตามตัวเลือกดังตอไปนี้ 
   ขอความทางบวก   ขอความทางลบ  
 จริงมากที่สุด   ให 5 คะแนน   ให 1 คะแนน  

คอนขางจรงิ   ให 4 คะแนน   ให 2 คะแนน  
  ไมแนใจ   ให 3 คะแนน   ให 3 คะแนน  
  คอนขางไมจริง   ให 2 คะแนน   ให 4 คะแนน  
  ไมจริง    ให 1 คะแนน   ให 5 คะแนน  
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เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
 จากแบบสอบถามทั้งหมด 30 ขอ จํานวน 150 คะแนน ซึง่มีเกณฑในการแปลความหมาย
คะแนนรวมทัง้ฉบับ  ดังนี ้
 คะแนน 135.00 – 150.00          หมายถึง    นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรสูงมาก 
 คะแนน 105.00 -  134.99         หมายถึง    นักเรยีนมจีติวิทยาศาสตรสูง 
 คะแนน  75.00  – 104.99          หมายถงึ    นักเรยีนมจีติวิทยาศาสตรคอนขางสงู 
 คะแนน  45.00  – 74.99            หมายถงึ    นักเรยีนมจีติวิทยาศาสตรตํ่า 
 คะแนน  30.00  – 44.99            หมายถงึ    นักเรยีนมจีติวิทยาศาสตรตํ่ามาก 
 

ฉบับที่  5 แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ และทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง จริงมากที่สุด   
คอนขางจรงิ  ไมแนใจ      คอนขางไมจริง   ไมจริง  เพียงชองเดียว ใหตรงกบัความรูสึกของนกัเรียน
มากที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริงมาก
ที่สุด 

คอนขาง
จริง ไมแนใจ 

คอนขาง
ไมจริง ไมจริง 

0 ขาพเจาชอบใหเพื่อนเห็นวาขาพเจาฉลาด      
00 ขาพเจาทํางานในวิชาวิทยาศาสตรไดดี      
000 ความรูทางวิทยาศาสตรจะเปนเครื่องมือในการทํางาน

ตอไป 
     

 
เกณฑในการตรวจใหคะแนน 

 เกณฑในการตรวจใหคะแนนแตละขอไดกําหนดคาน้าํหนักของคะแนนตามตัวเลือกดังตอไปนี้ 
    ขอความทางบวก   ขอความทางลบ  
 จริงมากที่สุด   ให 5 คะแนน    ให 1 คะแนน  

คอนขางจรงิ   ให 4 คะแนน    ให 2 คะแนน  
  ไมแนใจ   ให 3 คะแนน    ให 3 คะแนน  
  คอนขางไมจริง   ให 2 คะแนน    ให 4 คะแนน  
  ไมจริง    ให 1 คะแนน    ให 5 คะแนน  
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เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
 จากแบบสอบถามทั้งหมด 30 ขอ จํานวน 150 คะแนน ซึง่มีเกณฑในการแปลความหมาย
คะแนนรวมทัง้ฉบับ  ดังนี ้

คะแนน 135.00 – 150.00       หมายถงึ  นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตรสูงมาก 
 คะแนน 105.00 -  134.99      หมายถงึ  นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตรสูง 
 คะแนน  75.00  – 104.99      หมายถึง  นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรยีนวทิยาศาสตรคอนขาง
สูง 
 คะแนน  45.00  – 74.99         หมายถึง   นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรยีนวทิยาศาสตรตํ่า 
 คะแนน  30.00  – 44.99         หมายถึง   นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรยีนวทิยาศาสตรตํ่ามาก 
 

ฉบับที่  6 แบบสอบถามวัดการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอวานักเรียนไดมีการปฏิบัติตามขอความในขอนั้นๆ  มาก
นอยเพียงใด  โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง มากที่สุด มาก  ปานกลาง      นานๆครั้ง     ไมเคย
เลย  เพียงชองเดียว  
 

ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด    

มาก ปาน
กลาง     

นานๆ
ครั้ง    

ไมเคย
เลย 

0 ขาพเจามีสวนรวมกําหนดปญหาในการเรียน
วิทยาศาสตร 

     

00 ขาพเจามีสวนรวมในการเขียนรายงานผลการศึกษา
คนควา 

     

 
เกณฑในการตรวจใหคะแนน 

 เกณฑในการตรวจใหคะแนนแตละขอไดกําหนดคาน้าํหนักของคะแนนตามตัวเลือกดังตอไปนี้ 
    ขอความทางบวก   ขอความทางลบ  
 มากที่สุด  ให 5 คะแนน    ให 1 คะแนน  

มาก   ให 4 คะแนน    ให 2 คะแนน  
 ปานกลาง   ให 3 คะแนน    ให 3 คะแนน  
 นานๆครั้ง  ให 2 คะแนน    ให 4 คะแนน  
 ไมเคยเลย  ให 1 คะแนน    ให 5 คะแนน  
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เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
 จากแบบสอบถามทั้งหมด 20 ขอ จํานวน 100 คะแนน ซึง่มีเกณฑในการแปลความหมาย
คะแนนรวมทัง้ฉบับ  ดังนี ้
 คะแนน  90.00 – 100.00   หมายถงึ  นักเรียนมีการเรียนรูแบบมีสวนรวมมากที่สุด 
 คะแนน  70.00  -  89.99  หมายถงึ  นักเรียนมีการเรียนรูแบบมีสวนรวมมาก 
 คะแนน  50.00 –  69.99   หมายถงึ   นักเรียนมีการเรียนรูแบบมีสวนรวมปานกลาง 
 คะแนน  30.00 –  49.99   หมายถงึ   นักเรียนมีการเรียนรูแบบมีสวนรวมนานๆครั้ง 
 คะแนน  20.00 – 29.99    หมายถงึ   นักเรียนไมเคยเรยีนรูแบบมีสวนรวม 
 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2548 โดยมีข้ันตอนการเก็บ
รวบรวมขอมูลดังนี ้
 1. ติดตอทําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ เพื่อขอความกรุณา
ในการเก็บรวบรวมขอมูลกบักลุมตัวอยาง 
 2.  นําหนงัสือที่ไดจากบัณฑติวิทยาลัย ไปติดตอสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร เพื่อทาํ
หนงัสือขอความอนุเคราะหในการดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลกับนกัเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง 
 3.  จัดเตรียมเครื่องมือการวจิัยใหเพียงพอกับจํานวนนกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ในโรงเรียนที่
ติดตอไว  รวมทั้งสิน้  450 ชุด 

4.  นําหนงัสือขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมลู ที่ไดจากสํานักการศึกษาติดตอ
สํานักงานเขตที่ใชนกัเรียนเปนกลุมตัวอยาง  

5. นาํหนังสือขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมลู ที่ไดจากสํานักงานเขตแตละเขต 
ติดตอ โรงเรียนที่เลือกเปนกลุมตัวอยาง  ขออนุญาตผูบริหารโรงเรยีน แลวนัดหมายวนัเวลาเก็บ
รวบรวมขอมูล 
 6. ดําเนินการ เก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจยัดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง นับต้ังแต
วันที่  10  กมุภาพันธ  –  10  มนีาคม 2549  รวมระยะเวลาเก็บรวบรวมขอมูล 1 เดือน  
 7. ชี้แจงนักเรยีน และครู – อาจารยในโรงเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยาง ใหเขาใจและทราบ
วัตถุประสงคของการวิจัย เพือ่ใหผลตรงตามความเปนจริงมากที่สุด   
 8. เมื่อเก็บรวบรวมขอมูลไดทุกโรงเรียน จาํนวน 450 ชดุ ตรวจสอบและคัดเลือกเครื่องมือที่มี
ความสมบูรณ   ไดเครื่องมอืจํานวน 435 ชุด  ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ต้ังไว  นาํผลที่ไดจากการ
เก็บรวบรวมขอมูลมาวเิคราะหขอมูลและทดสอบสมมุติฐาน 
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4. การวิเคราะหขอมูล 
ข้ันตอนในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย 

  การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอนดังนี ้
1. หาคาสถิติพืน้ฐานไดแก   คาเฉลี่ย   และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ  

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ   ความสามารถในการคดิแกปญหา ความใฝรู                
จิตวิทยาศาสตร  แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร   และการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
  2. วิเคราะหหาคาสัมประสทิธิ์สัมพันธอยางงาย (Simple  Correlation  Coefficient) 
ระหวางคุณลกัษณะของนักเรียน กับความสามารถในการคดิระดับสูง 

3. วิเคราะหหาคาสหสมัพนัธิ์คาโนนิคอล (C a n o n i c a l  C o r r e l a t i o n)  และ 
คาน้ําหนักความสําคัญ ระหวางตัวแปรคณุลักษณะของนักเรียน  4 ดาน กับตัวแปรตามความสามารถ
ในการคิดระดับสูง ซึง่ประกอบดวยความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ  และความสามารถใน
การคิดระดับสูง 

 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  การประมาณคาเฉลี่ยของประชากร (สุชาดา  กีระนนัท. 2542 : 47) คํานวณไดจากสูตร 
   ( X  - Z

2
α x
S ,  X  + Z

2
α x
S ) 

  เมื่อ  X     แทน  คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
   Z

2
α

 แทน  คาสถิติซี ณ ระดับความคลาดเคลื่อนเทากับ α  

   
x
S  แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลีย่ 

   
2.  การสุมตัวอยาง  ใชสูตรการสุมแบบแบงชั้น (มยุรี  ศรีชัย. 2538 : 104) ดังนี ้
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3. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

  3.1 ความเทีย่งตรงเชงิพนิจิ โดยการพจิารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ  2539 : 248-249) 
 
   IOC = 
   IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง มีคาอยูระหวาง  -1  ถึง  +1 
   ∑ R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

3.2 คาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคาใชวิธีหา 
ความสัมพันธโดยใช  Item  Total  Correlation (Pedhazur.  1997  : 39) 
 

rXY = 
 

เมื่อ rXY แทน ดัชนีอํานาจจาํแนกรายขอ 
SXY แทน คาความแปรปรวนรวมระหวางคะแนนรายขอ กับคะแนนขอ        
                        อ่ืนๆที่เหลือ                      
SX แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรายขอ 
SY แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรวม ขออ่ืนๆที่เหลือ 

  3.3       คาความงายของขอสอบ  โดยใชวิธีคํานวณจากดัชนีคาความงายของขอสอบ 
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ  2538 : 184) โดยมสูีตรดังนี ้

   PE   =    
t

r

N
N  

   PE =   ดัชนีคาความงาย 
               Nr = จํานวนนักเรียนทีท่ําขอนัน้ถูก 
   Nt      = จํานวนนักเรียนทัง้หมดทีท่ําขอสอบขอนั้น 

3.4  คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
และความสามารถในการคดิแกปญหาโดยใชวิธีการหาคาสหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล(ลวน สายยศ 
และอังคณา  สายยศ  2538 : 187 - 188) โดยมีสูตรดังนี ้ 
    

SXY 

SX SY 

N
R∑
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rp.bis      =  
q
puu p .

σ
−  

   rp.bis      = ดัชนีคาอํานาจจําแนกแบบพอยทไบซีเรียล     
          =  คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนทัง้ฉบับ 
   up    = คะแนนเฉลีย่ของคะแนนในกลุมที่ทาํขอนั้นถูก  
   u = คะแนนเฉลีย่ของแบบทดสอบ  
   P          = สัดสวนของนักเรยีนที่ทาํขอนัน้ถูก 
   q          = 1 - P 
   np         =  จํานวนนกัเรียนทีท่ําถกู 
   nq         =  จาํนวนนกัเรียนทีท่ําผิด 

3.5 คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามที่เปนมาตราสวนประมาณคา โดยใช 
สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ลวน  สายยศ และ
อังคณา  สายยศ  2538 : 200) 
 
 
   α แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
   n แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 
    แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
    แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
  3.6    หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา   โดยใชสูตรคูเดอร  ริชารสัน 20 (KR – 20 ) (ลวน   
และอังคณา  สายยศ.  2543  :  164 – 166) 
 

   ttr    =   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
−

− 21
1 tS

pq
n
n  

 
  เมื่อ     ttr    แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

 n   แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
 p แทน สัดสวนของผูตอบถูกในขอหนึง่ๆ            
 q  แทน สัดสวนของผูตอบผิดในขอหนึง่ๆ             

2
tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนจากแบบทดสอบ 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

S
S

n
nα

2
iS
2
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 4. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
      4.1 สถิติพื้นฐาน  ไดแก  คะแนนเฉลีย่  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      4.2 คาสมัประสิทธิ์สหสมัพันธ  (Simple correlation coefficient)  โดยใชสูตร 

สหสัมพนัธของเพยีรสัน (Pearson product – moment coefficient correlation) ดังนี ้(Pedhazur. 
1997 : 39) 

 
rXY     =  
   
 

เมื่อ rXY  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
SXY  แทน คาความแปรปรวนรวมระหวางตวัแปร X กับ                      
                                    ตัวแปร Y 
SX  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปร X 
SY  แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของตวัแปร  Y 
 

4.3 สูตรที่ใชในการหาคาสหสัมพันธและคาน้าํหนักของกลุมตัวแปรอิสระกับกลุมตัวแปร 
ตาม โดยใชเทคนิคการวิเคราะหคาโนนิคอล (Pedhazur. 1997 : 927 - 939)  

4.3.1 กําหนดสวนยอยของเมตริกซ X กับ Y  ใหอยูในรูปของซุปเปอรเมตริกซ  ดังนี ้
 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
=

yyyx

xyxx

RR

RR
R  

 
เมื่อ R แทน ซุปเปอรเมตริกซระหวางสหสัมพันธของตวัแปร 

      อิสระและตัวแปรตาม 
    Rxx แทน เมตริกซสหสัมพันธของชุดตัวแปรอิสระ Xp 
    Ryy แทน เมตริกซสหสัมพันธของชุดตัวแปรตาม  Yq 
     

Rxy แทน เมตริกซสหสัมพันธของชุดตัวแปรอิสระ Xp  กับ  
      ชุดของตัวแปรตาม Yq  
     Ryx แทน ทรานสโพสของ Rxy 

SXY 

SX SY 
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    P แทน จํานวนตวัแปรอิสระ  X 
    Q แทน จํานวนตวัแปรตาม   Y 
   

  4.3.2 หาคาไอแกนหรือความแปรปรวนของสหสัมพนัธคาโนนิคอล  (λ) 
โดยคํานวณจากสูตร 
           
     =             0   
  เมื่อ  Ryy

-1  แทน คาอินเวอรสเมตริกซของสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ 
      ระหวางกนัของชุดตัวแปรตาม 
    
    Rxx

-1 แทน คาอินเวอรสเมตริกซของสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ 
      ระหวางกนัของชุดตัวแปรอิสระ 
        I แทน ไอเดนติต้ีเมตริกซ 
     λ  แทน คาไอแกนแวลสูหรือความแปรปรวนของสหสัมพนัธ 
      คาโนนิคอล 
  

4.3.3 หาคาสหสัมพนัธคาโนนิคอล  โดยการถอดรากทีส่องของ   λ      จากสูตร 
    Rc =    λ  
   เมื่อ Rc แทน สหสัมพนัธคาโนนิคอล 

4.4 ทดสอบนัยสาํคัญของสหสัมพันธคาโนนิคอลทําไดโดยใชการแจกแจงแบบไคสแควร 
ตามวิธีของ Bartlett 

χ2  = -[N – 1 -.5 (p + q + 1)]loge  ∧   ; df = pq    
 

เมื่อ    χ2 แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตจากการแจกแจง 
                         แบบไคสแควร 
   N แทน จํานวนสมาชกิในกลุมตัวอยางทัง้หมด 
   P แทน จํานวนตวัแปรอิสระ X 
   q แทน จํานวนตวัแปรตาม  Y 
   loge แทน natural logarithm 
   ∧ แทน Wilks’ lambda  

Ryy
-1 Ryx Rxx

-1 Rxy-λI 
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4.5 คํานวนคาน้ําหนกัความสําคัญคาโนนิคอล  (βj) ขอตัวแปร  Y 
 
 
 βj    =   

  VjRyy   Vj
1 Vj 

 
เมื่อ βj แทน เมตริกซคาน้าํหนกัความสําคัญคาโนนิคอลของชุด 

   ที่  j  (Funtion  j) 
Vj แทน ไอเกนเวกเตอรที่ j 
Vj’ แทน ทรานสโพสของ Vj 
หาคา Vj  โดยแกสมการตอไปนี ้

    
     =    0  
 

4.6 คํานวณคาน้าํหนกัความสําคัญคาโนนิคอล  (βj) ของตัวแปร X  ไดจากสมการดีเทอร
มิแนนท 

 
A =  RxxRxyBD-½ 
 

เมื่อ A แทน เมตริกซของน้าํหนักความสาํคัญคาโนนิคอลของตัว   
                                    แปรX ในแตละชุด 

B แทน เมตริกซของน้าํหนักความสาํคัญของคาโนนิคอล 
ของตัวแปร  Y ในแตละชุด 

D-½ แทน diagonal matrix ที่มีสมาชิกเปนสวนกลับของราก 
ที่สองของ λ 

 Rxx แทน เมตริกซของสหสัมพนัธระหวางตวัแปรอิสระ X 
 Rxy แทน เมตริกซของสหสัมพนัธระหวางตวัแปรอิสระ  X 
   กับตัวแปรตาม Y 
 
 
 

Ryy
-1 Ryx Rxx

-1 Rxy-λI Vj 
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4.7 คํานวณคาสัมประสิทธิ์โครงสรางของตัวแปร  X และตัวแปร Y  ไดจากสูตร 
Sx =  RxxA 
Sy =  RyyB 

  เมื่อ  Sx แทน เมตริกซของสมัประสิทธิ์โครงสรางของตัวแปร X 
    Sy แทน เมตริกซของสมัประสิทธิ์โครงสรางของตัวแปร Y 
    Rxx แทน เมตริกซของสหสัมพนัธระหวางตวัแปรอิสระ  X 
      



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
X1 แทน ความใฝรู 
X2 แทน จิตวิทยาศาสตร 
X3 แทน แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร 
X4 แทน การเรียนรูแบบมีสวนรวม 
Y1 แทน ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
Y2 แทน ความสามารถในการคิดแกปญหา 
n แทน จํานวนนักเรยีน 
k แทน คะแนนเต็มทั้งฉบับ 
M แทน คาเฉลี่ย 
SD แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

x
S . แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลีย่ 
r XY แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพยีรสัน 
F แทน ชุด(Function) 
F(1) แทน ชุดที่ 1  
F(2) แทน ชุดที่ 2  
Rc แทน คาสหสัมพันธคาโนนิคอล(Canonical  Corelation) 
λ         แทน คาไอเกน (Eigenvalue) 
χ 2  แทน คาไคสแควร (Chi-square) 
Λ แทน คาวิลคแลมดา (Wilks’ lambda) 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัย ผูวจิัยไดเสนอผลการวิเคราะห   ขอมูลตามลําดับ   ดังนี ้
 1.ผลการวิเคราะหคาสถิติพืน้ฐานของตัวแปรที่ศึกษา 
 2.ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิสหสัมพนัธของตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
 3.ผลการวิเคราะหคาสหสมัพันธคาโนนิคอลของชุดตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียนกับชุด
ตัวแปรตามความสามารถในการคิดระดับสูง 
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4.ผลการวิเคราะหคาน้าํหนกัความสาํคัญของชุดตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียนกับชุดตัว
แปรตามความสามารถในการคิดระดับสูง 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัไดเก็บขอมูลกับนกัเรียน จํานวน 435 คน และดําเนนิการวิเคราะห
ไดผลดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ศึกษา 
 การวิเคราะหขอมูลในตอนนี ้    เปนการวิเคราะหขอมูลจากตัวแปรความใฝรู  จิตวทิยาศาสตร  
แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร การเรียนรูแบบมีสวนรวม และความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  และความสามารถในการคิดแกปญหา มีจุดมุงหมายเพื่อหาคาสถติิพื้นฐาน ผลการ
วิเคราะหปรากฏดังตาราง  5  
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ตาราง 5 คาสถิติพื้นฐานและการประมาณคาเฉลี่ยของประชากรที่มคีวามเชื่อมัน่ 95 % ของ 
      ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
            

กลุมตัว
แปร ลักษณะที่วัด 

k M SD x
S  ผลการประมาณ 

คาเฉลี่ยของประชากร 
ความหมาย 

คุณลักษณะของผูเรียน 
   - ความใฝรู( X1) 

 
100 

 
70.402 

 
10.015 

 
.480 

 
69.461 – 71.343 

 
       สูง 

   - จิตวิทยาศาสตร (X2) 150 105.621 18.830 .903 103.852 – 107.389 คอนขางสูง 
   - แรงจูงใจในการเรียน 
      วิทยาศาสตร( X3) 

 
150 

 
104.791 

 
18.239 

 
.874 

 
103.078 – 106.504 

 
คอนขางสูง 

ชุดตัว
แปรอิสระ 

  -การเรียนรูแบบมีสวนรวม( X4) 100 67.145 9.300 .446 66.271 – 68.019 ปานกลาง 
ความสามารถในการคิด
ระดับสูง    

      

  -ความสามารถในการคิด 
      อยางมีวิจารณญาณ (Y1) 

 
30 

 
14.940 

 
3.566 

 
.171 

 
14.605 – 15.275 

 
ปานกลาง 

ชุดตัว
แปรตาม 

  -ความสามารถในการคิด 
      แกปญหา (Y2) 

 
24 

 
12.513 

 
3.208 

 
.154 

 
12.211 – 12.815 

 
ปานกลาง 

 
จากตาราง   5   แสดงวา คุณลักษณะผูเรียนแยกเปนรายดานพบวา    โดยเฉลีย่นักเรียนมี

ความใฝรูอยูในระดับสูงคาเฉลี่ยประชากรอยูระหวาง 69.461–71.343 มีจิตวิทยาศาสตรและมี
แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตรในระดับคอนขางสงูคาเฉลี่ยประชากรอยูระหวาง 103.852–107.389 
และ 103.078 – 106.504 ตามลําดับ  มีการเรียนรูแบบมีสวนรวมในระดับปานกลาง คาเฉลี่ยประชากร
อยูระหวาง 66.271 – 68.019 มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการ
คิดแกปญหาในระดับปานกลาง  คาเฉลีย่ประชากรอยูระหวาง 14.605 – 15.275  และ12.211 – 
12.815  ตามลําดับ  

 
2. ผลการวิเคราะหคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธของตัวแปรที่ใชในการศึกษา  ซึง่ผลการวิเคราะห 

ปรากฏดังตาราง 6 
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ตาราง  6  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธภายในระหวางตัวแปรอิสระ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางตัว 
      แปรตาม  และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
 

ตัวแปร  X1 X2 X3 X4 Y1 Y2 
ความใฝรู ( X1 ) 1.00 .430 ** .463 ** .425 ** .184 ** .282**    

จิตวิทยาศาสตร (X2)  1.00 .449 ** .408 ** .186** .324**  

แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร(X3)   1.00 .349 ** .193 ** .381**  

การเรียนรูแบบมีสวนรวม(X4)    1.00 .231 ** .318 ** 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Y1)    1.00 .401 ** 
ความสามารถในการคิดแกปญหา (Y2)      1.00 

คาTolerance ; X1  = .677 , X2  = .696  , X3 = .700,  X4 =.747 
  

**P<.01 
   

จากตาราง 6 แสดงวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียน
ซึ่งมทีั้งหมด 6 คู  มีคาอยูระหวาง .349 - .463  ซึง่สมัพันธกนัทางบวกอยางมนียัสําคัญทางสถิติ ที่
ระดับ .01 ทุกคา โดยที่ตัวแปรความใฝรู และตัวแปรแรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร  มีความสมัพันธ
กันมากที่สุด ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .463 และตัวแปรแรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร
กับตัวแปรการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีความสัมพนัธกนันอยที่สุด ซึ่งมคีาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากบั  
.349 

จากการตรวจสอบลักษณะ  Multicollinearity   พิจารณาไดจากคา Tolerance   ซึ่ง    ฉัตรศิริ  
ปยะพมิลสิทธิ ์ (2544 : 308 - 309) กลาวไววา คา Tolerance มีคาตัง้แต 0 ถงึ 1  ถาหากเขาใกล 1 
แสดงวาตัวแปรเปนอิสระจากกัน แตถาเขาใกล 0 แสดงวาเกิดปญหา Multicollinearity  จากคา 
Tolerance ในตาราง 6 พบวามีคาอยูระหวาง .696 - .747  จึงสรุปไดวาไมเกิดปญหา Multicollinearity  

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรตามความสามารถในการคิดระดับสูงดาน
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแกปญหามีคาเทากับ  .401 
ซึ่งมีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 

สวนผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคุณลักษณะของผูเรียนแตละดานกับ
ความสามารถในการคิดระดับสูงแตละดานมีคาอยูระหวาง .184-.381  
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ตัวแปรตามความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีความสัมพันธทางบวกกับตัวแปร
อิสระคุณลักษณะของผูเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ทุกคา  โดยมีความสัมพันธ
ทางบวกกับตัวแปรการเรียนรูแบบมีสวนรวมอยูในระดับสูงที่สุด  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 
.231 รองลงมามีความสัมพันธทางบวกกับตัวแปรแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร    ตัวแปร           
จิตวิทยาศาสตรและตัวแปรความใฝรู มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .193, .186, และ .184 
ตามลําดับ   

ตัวแปรความสามารถในการคิดแกปญหา   มีความสัมพันธทางบวกกับตัวแปรอิสระ
คุณลักษณะของผูเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ทุกคา  โดยมีความสัมพันธทางบวกกับ
ตัวแปรแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร อยูในระดับสูงที่สุด  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .381 
รองลงมามีความสัมพันธทางบวกกับตัวแปรจิตวิทยาศาสตร  ตัวแปรการเรียนรูแบบมีสวนรวม  และตัว
แปรความใฝรู มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .193, .186, และ .184 ตามลําดับ   

 
 3.ผลการวิเคราะหคาสหสัมพันธคาโนนิคอลของชุดตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียนกับชุด
ตัวแปรตามความสามารถในการคิดระดับสูง และคาสถิติที่ใชในการทดสอบนัยสําคัญ ของคา
สหสัมพันธคาโนนิคอล   

การวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอลครั้งนี้มีตัวแปรตาม 2 ตัว ตัวแปรอิสระ 4 ตัว จึงมีคา
สหสัมพันธคาโนนิคอลไดสองคา  และมีฟงกชันที่แสดงน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรทั้งหมดสอง
ฟงกชัน ซึ่งเทากับจํานวนคาสหสัมพันธคาโนนิคอล  การพิจารณานัยสําคัญทางสถิติของคาสหสัมพันธ
คาโนนิคอลมีความสําคัญ โดยตองพิจารณาควบคูไปกับปริมาณความมากนอยของคาไอเกน ถา
คาไอเกนนอยกวา .10  ถือวาต่ําเกินไปเพราะอธิบายความแปรปรวนไดเพียงรอยละ 10(ดุษฎี  โยเหลา. 
2541 : 77) ผลการวิเคราะห ปรากฏดังตาราง 7 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาสหสัมพนัธคาโนนิคอลของชดุตัวแปรอิสระกับชุดตัวแปรตาม และคาสถิติ 
      ที่ใชในการทดสอบนัยสาํคัญ 
 
Function 

( F ) 
Canonical Correlation 

( Rc) 
Eigen Value 

(λ ) 
Wilks’ lambda 

( Λ ) 
Chi-square 

(χ 2 ) 
1 
2 

.456** 

.075 
.207 
.005 

.788 

.994 
102.619 

2.402 
  

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 
จากตาราง 7 พบวากลุมตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียน ซึง่ประกอบดวย  ความใฝรู     

จิตวิทยาศาสตร  แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร   และการเรียนรูแบบมีสวนรวม กับกลุมตัวแปร
ตามความสามารถในการคดิระดับสูง ประกอบดวยความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  และ
ความสามารถในการคิดแกปญหา พบวามคีาสหสัมพันธคาโนนิคอลทีม่ีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01
หนึง่ชุด โดยมคีาเทากับ .456  โดยกลุมตัวแปรอิสระดังกลาวสามารถอธิบายกลุมตัวแปรตามไดรอยละ 
20.7 
  
 

4.ผลการวิเคราะหคาน้าํหนกัความสาํคัญของชุดตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียนกับชุดตัว
แปรตามความสามารถในการคิดระดับสูง   

ตามทัศนะของเบิรกแมนน (ปุระชัย เปยมสมบูรณ. 2535 : 42 – 47 ; อางอิงจาก Bargmann.  
1962)   คาสมัประสิทธิ์โครงสรางมีความเหมาะสมสาํหรับใชในการตคีวามปจจยัคาโนนิคอล เนือ่งจาก
คาสหสัมพันธดังกลาวมีความคงตัวยิง่กวาคาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอล (Canonical Weights) ในเมตริก
คาน้ําหนัก จากเหตุผลดังกลาวในการวจิัยครั้งนี ้  ผูวิจัยจงึพจิารณาน้าํหนกัความสาํคัญจากคา
สัมประสิทธิ์โครงสรางชุดตัวแปรอิสระกับชุดตัวแปรตาม  พิจารณาจากขนาดและเครื่องหมายของคา
อยางเดยีวกัน  โดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์โครงสรางที่มีคา ≥ .30 เปนคาที่มากพอทีจ่ะตีความได 
(ดุษฎี โยเหลา.  2541 : 81)   ซึง่ผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง 8  
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะหคาน้ําหนกัความสําคัญ ระหวางชุดตัวแปรอิสระกับชุดตัวแปรตาม  
  

คาสัมประสิทธิ์โครงสราง ประเภท 
ของตัวแปร 

ชื่อตัวแปร 
ชุดที่ 1 F(1) ชุดที่ 2 F(2) 

ชุดตัวแปร
อิสระ 

 ความใฝรู ( X1 ) 
จิตวิทยาศาสตร(X2) 
 แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร(X3) 
 การเรียนรูแบบมีสวนรวม(X4) 

-.640' 

-.723' 

-.839' 

-.734' 

-.248 
.074 
.465 
-.613 

ชุดตัวแปร
ตาม 

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Y1) 
ความสามารถในการคิดแกปญหา(Y2) 

-.578' 

-.979' 
-.816 
.203 

 

'   คาที่สงผลซึง่กนัและกนักลุมแรกในชุดนั้น 
        

จากตาราง 8 พบวาไดผลการวิเคราะหสองฟงกชันซึง่เทากับจํานวนคาสหสัมพนัธคาโนนิคอล
ในตาราง 7 แตคาสหสัมพันธที่มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 มีเพียงคาเดียวจงึพิจารณาผลการ
วิเคราะหเฉพาะฟงกชนัทีห่นึง่ 

จากฟงกชันที่หนึ่ง แสดงใหเห็นวาตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัว สงผลตอตัวแปรตามทั้งสองตัว ตัวแปร
ตามที่ไดรับอิทธิพลมากคือ ความสามารถในการคิดแกปญหา มีคาสัมประสิทธิ์โครงสรางเทากับ .979  
สวนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไดรับอิทธิพลรองลงมา มีคาสัมประสิทธิ์โครงสราง
เทากับ  .578    ซึ่งตัวแปรตามทั้งสองตัว    ไดรับอิทธิพลจากตัวแปรแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร    
มากที่สุด รองลงมาคือตัวแปรการเรียนรูแบบมีสวนรวม    ตัวแปรจิตวิทยาศาสตร    และตัวแปรความ
ใฝรู  ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์โครงสรางเทากับ .839,   .734, .723   และ .640 ตามลําดับ     

 



บทที่ 5 
สรุป  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูวิจัยทําการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการคิดระดับสูงอัน

ประกอบไปดวยความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และความสามารถในการคิดแกปญหา 
มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียนอันไดแก   ความ
ใฝรู  จิตวิทยาศาสตร แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร  การเรียนรูแบบมีสวนรวม  กับความสามารถ
ในการคิดระดับสูงอันประกอบไปดวยความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และความสามารถ
ในการคิดแกปญหา   พรอมทั้งศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรคุณลักษณะของผูเรียน ที่สงผล
ตอความสามารถในการคิดระดับสูงทั้งสองดาน  มุงศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3  โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร มีกลุมตัวอยางที่ใชจํานวน 435  คน  เปนโรงเรียนขนาดใหญ
จํานวน  6  โรงเรียน  จํานวน  308 คน  โรงเรียนขนาดกลาง  จํานวน  2 โรงเรียน  จํานวน  82 คน  และ
ขนาดเล็ก จํานวน 1 โรงเรียนจํานวน 45  คน กลุมตัวอยางเหลานี้ไดมาโดยการสุมแบบสามขั้นตอน 
(Three– Stage Random Sampling) 

ผูวิจัยดําเนนิการเก็บขอมูล โดยติดตอขออนุญาตจากหนวยงานตนสังกดั  คือสํานักการศึกษา    
สํานักงานเขต และสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางดวยตนเอง พรอมทั้งนัดหมาย วัน เวลา ในการเก็บ
รวบรวมขอมูล โดยมีเครื่องมือในการเกบ็รวบรวมขอมลูไดแก แบบทดสอบความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  จํานวน  30  ขอ  มีคาความเชื่อมั่นเทากบั .840  แบบทดสอบความสามารถใน
การคิดแกปญหา    จาํนวน  24 ขอ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .750    แบบสอบถามความใฝรู  จาํนวน  
20 ขอ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .898  แบบสอบถามจิตวิทยาศาสตร  จํานวน  30 ขอ มีคาความ
เชื่อมั่นเทากับ.945  แบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   จํานวน 30 ขอ มีคาความ
เชื่อมั่นเทากับ.919   แบบสอบถามการเรยีนรูแบบมีสวนรวม  จาํนวน 20 ขอ  มีคาความเชื่อมัน่ เทากับ 
.859 โดยผูวิจัยนําแบบทดสอบ และแบบสอบถามทั้ง 6 ฉบับไปใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปน
กลุมตัวอยาง  ตอบดวยตนเอง  จํานวน 450 คน โดยเก็บรวบรวมมากกวาที่ไดวางแผนไว  เพื่อปองกัน
ความผิดพลาด และไมเพียงพอของขอมูล  ซึ่งอาจเกิดจากนักเรียนไมต้ังใจทําแบบสอบถาม  และ
แบบทดสอบ  หรือทําไมครบทุกฉบับ ซึ่งเมื่อคัดเลือกแบบสอบถามและแบบทดสอบฉบับที่สมบูรณ
ปรากฏวาไดกลุมตัวอยางเพื่อใชในการวิเคราะหขอมูล  จํานวน 435  คน  ซึ่งนอยกวาที่ไดวางแผนไว 
คือ 443 คน  คิดเปนรอยละ  98.19  จากกลุมตัวอยางที่คํานวณได  ผูวิจัยนํามาใชในการวิเคราะห
ขอมูล  เพื่อหาคาสถิติพื้นฐาน   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร   สวนการวิเคราะหเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานผูวิจัยทําการวิเคราะหคาสหสัมพันธคาโนนิคอล   
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สรุปผลการวิจัย 
1. กลุมตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียน ซึง่ประกอบดวย  ความใฝรู     จิตวทิยาศาสตร  

แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร   และการเรียนรูแบบมีสวนรวม กับกลุมตัวแปรตามความสามารถใน
การคิดระดับสูง ประกอบดวยความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  และความสามารถในการ
คิดแกปญหา พบวามีคาสหสัมพนัธคาโนนิคอลที่มีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 หนึ่งชุด โดยมีคา
เทากับ .456   โดยกลุมตัวแปรอิสระดังกลาวสามารถอธบิายกลุมตัวแปรตามไดรอยละ 20.7 

2. ตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัว สงผลตอตัวแปรตามทั้งสองตัว ตัวแปรตามที่ไดรับอิทธพิลมากคือ 
ความสามารถในการคิดแกปญหา มีคาสัมประสิทธิ์โครงสรางเทากับ .979  สวนความสามารถในการ
คิดอยางมวีิจารณญาณไดรับอิทธิพลรองลงมา มีคาสัมประสิทธิ์โครงสรางเทากับ .578  ซึง่ตัวแปรตาม
ทั้งสองตัวไดรับอิทธิพลจากตัวแปรแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรมากที่สุด   รองลงมาคือตัวแปร
การเรียนรูแบบมสีวนรวม  ตัวแปรจิตวิทยาศาสตร  และตัวแปรความใฝรู  ซึ่งมีคาสมัประสิทธิ์โครงสราง
เทากับ .839,   .734, .723   และ .640 ตามลําดับ                                                                                                       
 
อภิปรายผล 
 
 จากการวิเคราะหและสรุปผลการวิจยั สามารถอภิปรายผลประเด็นสําคัญไดดังนี้ 

1. สหสัมพนัธคาโนนิคอลระหวางชุดตัวแปรอสิระคุณลักษณะของผูเรียน              ดานความใฝรู   
จิตวิทยาศาสตร  แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร  และการเรียนรูแบบมีสวนรวมกับชุดตัวแปรตาม
ความสามารถในการคิดระดับสูงดานความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและดาน
ความสามารถในการคิดแกปญหา ไดคาสหสัมพันธคาโนนิคอลสองชุด มีคาเทากับ .456 และ.075 
ตามลําดับ  ซึ่งในชุดแรก มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ต้ังไววา ตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียน มีความสัมพันธกับ ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา  ตรงกับแนวคิดของเฟอรเรท (Ferrett . 
1997 : online) ที่ไดอธิบายลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณวา ตองมีความสนใจใฝรู  
วิเคราะหขอมูล ขอสันนิษฐาน ความเห็นตางๆ และหาขอพิสูจนโดยใชเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริง    
และสอดคลองกับแนวคิดของเวียร (Weir. 1974  : 16 – 18)และมอรแกน (morgan.1978:154  - 155 )     
ที่กลาววาความสามารถในการคิดแกปญหาของมนุษยข้ึนอยูกับ เจตคติ ความอยากรูอยากเหน็   
ความใจกวาง การกําหนดเปาหมาย ความซื่อสัตย และตรงกับแนวคิดของนวลจติต   เชาวกรีติพงศ  
(2544 : 113)  ทีก่ลาววาคณุสมบัติภายในของมนุษย ที่เอื้ออํานวยใหเกิดการคิด ไดแก    ใจกวางและ
เปนธรรม     กระตือรือรน  ใฝรู   ขยัน    ตอสู       และอดทนมัน่ใจในตนเอง      และยังสอดคลองกับ
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ผลการศึกษาของ ไพฑูรย  สุขศรีงาม ทีพ่บวาความสามารถในการคิดระดับสูง สามารถพัฒนาไดโดย
อาศัยการใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมที่ทาทายการลงมือปฏิบัติ  กจิกรรมที่อาศัยความรูและ
สติปญญา  (มานะ   กลางชมภู.  2546 :  28  ; อางอิงจาก ไพฑรูย   สุขศรีงาม. 2545 : 5) และ
สอดคลองกับคํากลาวของ Munby ทีก่ลาววาจิตวิทยาศาสตรเปนการแสดงออกทางดานจิตใจที่
เกี่ยวของกับการใชความคิดวิจารณญาณ  ซึ่งแสดงออกใหเหน็ถงึกระบวนการใชสติปญญา หรือ
ความคิดของนักวทิยาศาสตรในขณะปฏิบัติงาน    (Munby. 1983 :141-142)  สวนคาสหสัมพนัธคาโน
นิคอลในชุดทีส่อง มีความสมัพันธกนัอยางไมมีนยัสําคญัทางสถิติ ซึง่ไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 
ทั้งนี้เปนเพราะการวเิคราะหสหสัมพนัธคาโนนิคอล  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธคาโนนิคอลของฟงกชนั
ในชุดแรก จะมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธมากที่สุด  และคอยๆลดลงตามลาํดับจนถงึคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพนัธชุดสุดทายก็จะมคีานอยที่สุด   ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทาํใหคุณลักษณะของผูเรียน กับ
ความสามารถในการคิดระดับสูงในชุดสุดทายไมมีความสัมพนัธซึง่กนัและกนั 

2.น้ําหนักความสําคัญของชดุตัวแปรอิสระคุณลักษณะของผูเรียนดานแรงจูงใจในการเรียน 
วิทยาศาสตร การเรียนรูแบบมีสวนรวม  จิตวทิยาศาสตร และความใฝรู สงผลตอชุดตัวแปรตาม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา    ในชุดที่ 1 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานที่วา คุณลักษณะของผูเรียน ซึง่ประกอบดวย ความใฝรู    จิตวิทยาศาสตร 
แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร การเรียนรูแบบมีสวนรวม อยางนอยหนึง่ลักษณะ  สงผลตอ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และความสามารถในการคิดแกปญหา  สอดคลองกบั  
ศันสนีย    ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ  ( 2544  :  31 – 51) ไดกลาวไววา ใหผูเรียนเรียนรูอยางมี
ความสุข  และดวยแรงจงูใจที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดถงึความคิด และลงมือ
กระทาํตามความคิดของตน     ส่ิงเหลานี้จะเปนการเปดกวางในการพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของผูเรียน  สอดคลองกับแนวคิดของมอรแกน ( morgan.  1978  :  154  - 155 )    
ที่วาความสามารถในการคดิแกปญหาของมนษุยข้ึนอยูกับ แรงจงูใจในการที่จะทาํใหเกิดแนวทางใน
การแกปญหา   สวนผลการวิจัยของประกาย  วิโรจนกุล (2532 : 17) พบวาการเรียนการสอนเพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหานั้นผูเรียนตองมีสวนรวมใหมากที่สุด บรรยากาศ
ของการเรียนตองเปนอิสระเปดโอกาสและกระตุนใหแสดงความคิดเหน็  มีการสอนอภิปรายหรือ
คนควาดวยตนเองมากขึน้ สอดคลองกับ แนวทางการพฒันาทักษะการคิดของกองวชิาการ          
สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  (2548 : 2-3) และงานวจิัยของกีรติ   ชาดาเมก็   (2546  :  
บทคัดยอ - 68) ที่พบวาการเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรยีนการสอน สราง
บรรยากาศที่ใหนกัเรียนเกิดความรับผิดชอบ และกระตอืรือรน  อยากทดลอง  และอยากปฏิบัติซึ่งเปน
สวนประกอบหนึง่ของจิตวทิยาศาสตร จะชวยใหนักเรียนเกิดความสามารถในการคดิอยางมี



 111

วิจารณญาณ    และคิดแกปญหาไดดี   และจากงานวิจยัของหสัยา  เถยีรวทิวัส (2537 : 82)  
และวรรณา  บุญฉิม (2541 : 216)   ทีพ่บวาความสามารถดานเหตุผล ซึ่งเปนสวนประกอบหนึ่งของ 
จิตวิทยาศาสตรสงผลตอความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ และความสามารถในการคิด
แกปญหา  และจากงานวจิยัของ  ศันสนยี  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ ( 2544  : 40) ที่พบวาผูที่คิด
อยางมีวิจารณญาณมีลักษณะสําคัญ คือมีความสนใจใฝรู  

ผลดังกลาวแสดงใหเห็นวานกัเรียนที่มีแรงจูงใจในการเรยีนวทิยาศาสตรสูง  มกีารเรียนรูแบบมี
สวนรวมมาก  มีจิตวทิยาศาสตรสูง  และมีความใฝรูสูงแลว จะทาํใหมีความสามารถในการคิด
แกปญหา ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณสูง และ เชนเดียวกันถานกัเรียนมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแกปญหาสูงจะทําใหนกัเรียน
เปนผูทีม่แีรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรสูง มีการเรียนรูแบบมีสวนรวมมาก  
และมีความใฝรูสูงดวย 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยมาใช 
จากผลการวิจยัพบวานักเรียนที ่มีแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตร  มีการเรียนรูแบบมีสวนรวม 

และมีจิตวิทยาศาสตร จะสงผลซึ่งกันและกันกับความสามารถในการคิดแกปญหา และความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ของนักเรียน  ดังนัน้ผูวิจยัจึงมีขอเสนอแนะดังนี ้
  ผูมีหนาที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน ควรใหความสําคัญกับคุณลักษณะแรงจงูใจในการ
เรียนวทิยาศาสตร  การเรียนรูแบบมีสวนรวม จิตวทิยาศาสตร และความใฝรู โดยจดัการเรียนการสอน
ใหผูเรียนเรยีนรูอยางมีความสุข  และดวยแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตวัผูเรียน เนนใหผูเรียนมีสวนรวมให
มากที่สุด บรรยากาศของการเรียนตองเปนอิสระเปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดถึงความคิด และลงมือ
กระทาํตามความคิดของตน มีการสอนอภิปรายหรือคนควาดวยตนเองมากขึ้น เพื่อใหเกิดความใฝรู 
กระตุนใหแสดงความคิดเหน็รวมกับครู และเพื่อนนกัเรียนดวยกนัใหมากขึ้น  สรางบรรยากาศที่ให
นักเรียนเกิดจติวิทยาศาสตร คือใหมีความรับผิดชอบ  ซือ่สัตย  ใจกวาง  อยากรูอยากเหน็อยากทดลอง           
อยากปฏิบัติ  ฝกใหนักเรยีนมีการโตตอบเชิงเหตุผลมากขึ้น ความมรีะเบียบและรอบคอบโดยการนํา
วิธีการหลายๆวิธีมาตรวจสอบ ไตรตรอง พนิิจพิเคราะห ทําการตรวจสอบขอมูลกอนลงขอสรุป  

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยั 
2.1 ควรทาํการวิจัยเชงิทดลอง  โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนมี 

ความสามารถในการคิดระดับสูง  โดยกิจกรรมนั้นตองเปนกิจกรรมที่สรางแรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร  เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู   มีจติวิทยาศาสตร  และฝกใหมกีารตั้งคําถามแลว
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ทําการศึกษาคนควาดวยตนเอง ใหเกิดความใฝรู  แลวทําการประเมนิความสามารถในการคิดระดับสูง
ของผูเรียน 

2.2  ตัวแปรความสามารถในการคิดระดับสูงมีหลายดาน ที่ผูวิจัยนาํมาศึกษาครั้งนี ้ 
นํามาเพียง สองดานคือความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และความสามารถในการคิด
แกปญหา  ดังนัน้ควรพิจารณาศึกษาตวัแปรความสามารถในการคิดระดับสูงดานอืน่เพิม่เติม เชน การ
คิดสรางสรรค (Creative  Thinking)   การคิดแบบอภิปญญา (Metacognition) การคิดตัดสินใจ 
(Dicision  Making)  การคิดแบบญาณปญญา (Intutive  Thinking)  และความคิดในดานด ี(Positive 
Thinking) เพราะความสามารถในการคิดระดับสูง เปนสิ่งที่จาํเปนอยางมาก  กับสังคมทีก่าวเขามา    
สูยุคขาวสารขอมูล และความกาวหนาทางเทคโนโลย ี ยุคที่เราคนไทยตองแขงขนักับคนในสงัคมโลก
มากขึ้น และมีความสามารถในการพึง่ตนเองมากขึน้ ฉะนัน้นอกจากเราจะมคีวามรูแลวเราตองมี
ความคิดดวย 
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ภาคผนวก  ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพนิิจ (Face  Validity)  ของเครื่องมือ 
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ตาราง 9 คาดชันีความสอดคลอง (IOC)   ของแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 
 
ขอ IOC การพิจารณา ขอ IOC การพิจารณา 
1 1 คัดเลือกไว 28 .67 คัดเลือกไว 
2 1 คัดเลือกไว 29 .67 คัดเลือกไว 
3 1 คัดเลือกไว 30 1 คัดเลือกไว 
4 .67 คัดเลือกไว 31 1 คัดเลือกไว 
5 1 คัดเลือกไว 32 1 คัดเลือกไว 
6 1 คัดเลือกไว 33 1 คัดเลือกไว 
7 1 คัดเลือกไว 34 .67 คัดเลือกไว 
8 1 คัดเลือกไว 35 1 คัดเลือกไว 
9 .67 คัดเลือกไว 36 1 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 37 1 คัดเลือกไว 
11 1 คัดเลือกไว 38 1 คัดเลือกไว 
12 1 คัดเลือกไว 39 1 คัดเลือกไว 
13 1 คัดเลือกไว 40 .67 คัดเลือกไว 
14 .67 คัดเลือกไว 41 .67 คัดเลือกไว 
15 .67 คัดเลือกไว 42 .67 คัดเลือกไว 
16 1 คัดเลือกไว 43 1 คัดเลือกไว 
17 .67 คัดเลือกไว 44 1 คัดเลือกไว 
18 .67 คัดเลือกไว 45 1 คัดเลือกไว 
19 1 คัดเลือกไว 46 .67 คัดเลือกไว 
20 .67 คัดเลือกไว 47 1 คัดเลือกไว 
21 .67 คัดเลือกไว 48 .67 คัดเลือกไว 
22 .67 คัดเลือกไว 49 1 คัดเลือกไว 
23 1 คัดเลือกไว 50 1 คัดเลือกไว 
24 1 คัดเลือกไว 51 .67 คัดเลือกไว 
25 1 คัดเลือกไว 52 1 คัดเลือกไว 
26 1 คัดเลือกไว 53 1 คัดเลือกไว 
27 1 คัดเลือกไว 54 1 คัดเลือกไว 
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 ตาราง 10  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   ของแบบสอบถามความใฝรู 
 
ขอ IOC การพิจารณา ขอ IOC การพิจารณา 
1 1 คัดเลือกไว 15 .67 คัดเลือกไว 
2 1 คัดเลือกไว 16 .67 คัดเลือกไว 
3 1 คัดเลือกไว 17 1 คัดเลือกไว 
4 .67 คัดเลือกไว 18 1 คัดเลือกไว 
5 1 คัดเลือกไว 19 .67 คัดเลือกไว 
6 .67 คัดเลือกไว 20 .67 คัดเลือกไว 
7 .67 คัดเลือกไว 21 1 คัดเลือกไว 
8 1 คัดเลือกไว 22 1 คัดเลือกไว 
9 1 คัดเลือกไว 23 1 คัดเลือกไว 

10 .67 คัดเลือกไว 24 1 คัดเลือกไว 
11 .67 คัดเลือกไว 25 .67 คัดเลือกไว 
12 .67 คัดเลือกไว 26 1 คัดเลือกไว 
13 1 คัดเลือกไว 27 .67 คัดเลือกไว 
14 1 คัดเลือกไว 28 1 คัดเลือกไว 
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ตาราง 11  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   ของแบบสอบถามจิตวิทยาศาสตร 
 
ขอ IOC การพิจารณา ขอ IOC การพิจารณา 
1 1 คัดเลือกไว 21 .67 คัดเลือกไว 
2 .67 คัดเลือกไว 22 .67 คัดเลือกไว 
3 .67 คัดเลือกไว 23 .67 คัดเลือกไว 
4 1 คัดเลือกไว 24 .67 คัดเลือกไว 
5 1 คัดเลือกไว 25 .67 คัดเลือกไว 
6 1 คัดเลือกไว 26 .67 คัดเลือกไว 
7 .67 คัดเลือกไว 27 .67 คัดเลือกไว 
8 1 คัดเลือกไว 28 .67 คัดเลือกไว 
9 .67 คัดเลือกไว 29 .67 คัดเลือกไว 

10 .67 คัดเลือกไว 30 .67 คัดเลือกไว 
11 .67 คัดเลือกไว 31 .67 คัดเลือกไว 
12 1 คัดเลือกไว 32 1 คัดเลือกไว 
13 .67 คัดเลือกไว 33 1 คัดเลือกไว 
14 1 คัดเลือกไว 34 .67 คัดเลือกไว 
15 1 คัดเลือกไว 35 1 คัดเลือกไว 
16 1 คัดเลือกไว 36 1 คัดเลือกไว 
17 .67 คัดเลือกไว 37 1 คัดเลือกไว 
18 1 คัดเลือกไว 38 .67 คัดเลือกไว 
19 1 คัดเลือกไว 39 1 คัดเลือกไว 
20 .67 คัดเลือกไว    
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ตาราง 12  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   ของแบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
 
ขอ IOC การพิจารณา ขอ IOC การพิจารณา 
1 1 คัดเลือกไว 15 1 คัดเลือกไว 
2 .67 คัดเลือกไว 16 .67 คัดเลือกไว 
3 1 คัดเลือกไว 17 .67 คัดเลือกไว 
4 1 คัดเลือกไว 18 1 คัดเลือกไว 
5 .67 คัดเลือกไว 19 1 คัดเลือกไว 
6 .67 คัดเลือกไว 20 1 คัดเลือกไว 
7 1 คัดเลือกไว 21 1 คัดเลือกไว 
8 1 คัดเลือกไว 22 1 คัดเลือกไว 
9 .67 คัดเลือกไว 23 1 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 24 1 คัดเลือกไว 
11 .67 คัดเลือกไว 25 1 คัดเลือกไว 
12 1 คัดเลือกไว 26 1 คัดเลือกไว 
13 1 คัดเลือกไว 27 1 คัดเลือกไว 
14 1 คัดเลือกไว    
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ตาราง 13  ดัชนีคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 
ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

1 .76 คัดเลือกไว 28 .44 คัดเลือกไว 
2 .64 คัดเลือกไว 29 .84 คัดเลือกไว 
3 .51 คัดเลือกไว 30 .63 คัดเลือกไว 
4 .61 คัดเลือกไว 31 .96 คัดเลือกไว 
5 .90 คัดเลือกไว 32 .92 คัดเลือกไว 
6 .85 คัดเลือกไว 33 .89 คัดเลือกไว 
7 .66 ตัดทิ้ง 34 .68 คัดเลือกไว 
8 .51 ตัดทิ้ง 35 .67 คัดเลือกไว 
9 .51 ตัดทิ้ง 36 .79 คัดเลือกไว 

10 .30 ตัดทิ้ง 37 .98 ตัดทิ้ง 
11 .07 ตัดทิ้ง 38 .20 ตัดทิ้ง 
12 .57 ตัดทิ้ง 39 .87 ตัดทิ้ง 
13 .93 คัดเลือกไว 40 .71 ตัดทิ้ง 
14 .98 คัดเลือกไว 41 -.59 ตัดทิ้ง 
15 .30 คัดเลือกไว 42 .55 ตัดทิ้ง 
16 .68 คัดเลือกไว 43 .51 ตัดทิ้ง 
17 .78 คัดเลือกไว 44 .45 ตัดทิ้ง 
18 .84 คัดเลือกไว 45 .77 ตัดทิ้ง 
19 .70 คัดเลือกไว 46 .25 ตัดทิ้ง 
20 .25 คัดเลือกไว 47 .65 ตัดทิ้ง 
21 .52 คัดเลือกไว 48 .25 ตัดทิ้ง 
22 .66 คัดเลือกไว 49 .85 ตัดทิ้ง 
23 .62 คัดเลือกไว 50 .48 ตัดทิ้ง 
24 .53 คัดเลือกไว 51 .99 ตัดทิ้ง 
25 .52 คัดเลือกไว 52 .21 ตัดทิ้ง 
26 .53 คัดเลือกไว 53 .89 ตัดทิ้ง 
27 .64 คัดเลือกไว 54 .29 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 14  ดัชนีคาความงาย  และดัชนีคาอํานาจจําแนก  ของแบบทดสอบความสามารถในการคดิ
แกปญหา 
 

ขอที่ ดัชนีคาความงาย ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 
1 .77 .65 คัดเลือกไว 
2 .72 .69 คัดเลือกไว 
3 .59 .69 คัดเลือกไว 
4 .57 .98 คัดเลือกไว 
5 .55 .67 คัดเลือกไว 
6 .38 .76 คัดเลือกไว 
7 .30 .43 คัดเลือกไว 
8 .43 .68 คัดเลือกไว 
9 .52 .56 คัดเลือกไว 

10 .61 .72 คัดเลือกไว 
11 .51 .84 คัดเลือกไว 
12 .50 .64 คัดเลือกไว 
13 .50 .73 คัดเลือกไว 
14 .37 .46 คัดเลือกไว 
15 .25 1.0 คัดเลือกไว 
16 .39 .84 คัดเลือกไว 
17 .31 .28 คัดเลือกไว 
18 .51 .63 คัดเลือกไว 
19 .36 .54 คัดเลือกไว 
20 .36 .70 คัดเลือกไว 
21 .50 .95 คัดเลือกไว 
22 .40 .83 คัดเลือกไว 
23 .40 .45 คัดเลือกไว 
24 .51 1.0 คัดเลือกไว 
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ตาราง  15  ดัชนีคาความงายแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ขอที่ ดัชนีคาความงาย ผลการพิจารณา ขอที่ ดัชนีคาความงาย 
ผลการ 
พิจารณา 

1 .61 คัดเลือกไว 28 .37 คัดเลือกไว 
2 .55 คัดเลือกไว 29 .58 คัดเลือกไว 
3 .31 คัดเลือกไว 30 .59 คัดเลือกไว 
4 .31 คัดเลือกไว 31 .61 คัดเลือกไว 
5 .38 คัดเลือกไว 32 .48 คัดเลือกไว 
6 .41 คัดเลือกไว 33 .43 คัดเลือกไว 
7 .30 ตัดทิ้ง 34 .44 คัดเลือกไว 
8 .48 ตัดทิ้ง 35 .61 คัดเลือกไว 
9 .50 ตัดทิ้ง 36 .54 คัดเลือกไว 

10 .35 ตัดทิ้ง 37 .51 ตัดทิ้ง 
11 .68 ตัดทิ้ง 38 .51 ตัดทิ้ง 
12 .21 ตัดทิ้ง 39 .47 ตัดทิ้ง 
13 .32 คัดเลือกไว 40 .47 ตัดทิ้ง 
14 .77 คัดเลือกไว 41 .61 ตัดทิ้ง 
15 .68 คัดเลือกไว 42 .49 ตัดทิ้ง 
16 .38 คัดเลือกไว 43 .49 ตัดทิ้ง 
17 .51 คัดเลือกไว 44 .52 ตัดทิ้ง 
18 .71 คัดเลือกไว 45 .62 ตัดทิ้ง 
19 .36 คัดเลือกไว 46 .50 ตัดทิ้ง 
20 .40 คัดเลือกไว 47 .46 ตัดทิ้ง 
21 .41 คัดเลือกไว 48 .49 ตัดทิ้ง 
22 .50 คัดเลือกไว 49 .53 ตัดทิ้ง 
23 .62 คัดเลือกไว 50 .80 ตัดทิ้ง 
24 .46 คัดเลือกไว 51 .48 ตัดทิ้ง 
25 .59 คัดเลือกไว 52 .41 ตัดทิ้ง 
26 .44 คัดเลือกไว 53 .39 ตัดทิ้ง 
27 .36 คัดเลือกไว 54 .43 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 16  ดัชนีคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามความใฝรู 
 
ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

1 .574 คัดเลือกไว 
2 . 894 คัดเลือกไว 
3 .430 ตัดทิ้ง 
4 .536 คัดเลือกไว 
5 .484 คัดเลือกไว 
6 .507 คัดเลือกไว 
7 .452 ตัดทิ้ง 
8 .533 คัดเลือกไว 
9 .505 คัดเลือกไว 
10 .461 คัดเลือกไว 
11 .529 คัดเลือกไว 
12 .350 ตัดทิ้ง 
13 .476 คัดเลือกไว 
14 .276 ตัดทิ้ง 
15 .415 คัดเลือกไว 
16 .370 ตัดทิ้ง 
17 .471 คัดเลือกไว 
18 .437 คัดเลือกไว 
19 .392 ตัดทิ้ง 
20 .430 คัดเลือกไว 
21 .509 คัดเลือกไว 
22 .380 ตัดทิ้ง 
23 .465 คัดเลือกไว 
24 .377 ตัดทิ้ง 
25 .591 คัดเลือกไว 
26 .443 คัดเลือกไว 
27 .533 คัดเลือกไว 
28 .603 คัดเลือกไว 
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ตาราง 17  ดัชนีคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามจิตวทิยาศาสตร 
 
ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

1 .570 คัดเลือกไว 21 .629 คัดเลือกไว 
2 .581 คัดเลือกไว 22 .562 ตัดทิ้ง 
3 .426 ตัดทิ้ง 23 .587 คัดเลือกไว 
4 .541 คัดเลือกไว 24 .590 คัดเลือกไว 
5 .558 คัดเลือกไว 25 .573 คัดเลือกไว 
6 .519 ตัดทิ้ง 26 .593 คัดเลือกไว 
7 .615 คัดเลือกไว 27 .442 คัดเลือกไว 
8 .624 คัดเลือกไว 28 .573 คัดเลือกไว 
9 .653 คัดเลือกไว 29 .556 คัดเลือกไว 

10 .416 ตัดทิ้ง 30 .277 คัดเลือกไว 
11 .673 คัดเลือกไว 31 .574 คัดเลือกไว 
12 .622 คัดเลือกไว 32 .570 คัดเลือกไว 
13 .258 ตัดทิ้ง 33 .449 คัดเลือกไว 
14 .446 ตัดทิ้ง 34 .597 คัดเลือกไว 
15 .599 คัดเลือกไว 35 .625 คัดเลือกไว 
16 .510 คัดเลือกไว 36 .422 ตัดทิ้ง 
17 .572 คัดเลือกไว 37 .656 คัดเลือกไว 
18 .583 คัดเลือกไว 38 .435 ตัดทิ้ง 
19 .580 คัดเลือกไว 39 .597 คัดเลือกไว 
20 .396 ตัดทิ้ง    
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ตาราง 18  ดัชนีคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตร 
 
ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

1 .580 คัดเลือกไว 21 .381 คัดเลือกไว 
2 .537 คัดเลือกไว 22 .251 ตัดทิ้ง 
3 .488 คัดเลือกไว 23 .438 คัดเลือกไว 
4 .421 คัดเลือกไว 24 .353 ตัดทิ้ง 
5 .637 คัดเลือกไว 25 .600 คัดเลือกไว 
6 .555 คัดเลือกไว 26 .373 ตัดทิ้ง 
7 .391 ตัดทิ้ง 27 .439 คัดเลือกไว 
8 .502 คัดเลือกไว 28 .474 คัดเลือกไว 
9 .451 คัดเลือกไว 29 .452 คัดเลือกไว 

10 .507 คัดเลือกไว 30 .310 ตัดทิ้ง 
11 .429 คัดเลือกไว 31 .614 คัดเลือกไว 
12 .497 คัดเลือกไว 32 .443 คัดเลือกไว 
13 .433 คัดเลือกไว 33 .264 ตัดทิ้ง 
14 .410 ตัดทิ้ง 34 .486 คัดเลือกไว 
15 .349 ตัดทิ้ง 35 .504 คัดเลือกไว 
16 .304 คัดเลือกไว 36 .517 คัดเลือกไว 
17 .345 คัดเลือกไว 37 .621 คัดเลือกไว 
18 .348 คัดเลือกไว 38 .597 คัดเลือกไว 
19 .298 ตัดทิ้ง 39 .443 คัดเลือกไว 
20 .348 คัดเลือกไว 40 .526 คัดเลือกไว 
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ตาราง 19  ดัชนีคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
 
ขอที่ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

1 .488 คัดเลือกไว 
2 . 525 คัดเลือกไว 
3 .424 คัดเลือกไว 
4 .439 คัดเลือกไว 
5 .553 คัดเลือกไว 
6 .501 คัดเลือกไว 
7 .345 ตัดทิ้ง 
8 .532 คัดเลือกไว 
9 .545 คัดเลือกไว 
10 .464 คัดเลือกไว 
11 .378 คัดเลือกไว 
12 .521 คัดเลือกไว 
13 .423 คัดเลือกไว 
14 .339 ตัดทิ้ง 
15 .333 คัดเลือกไว 
16 .279 ตัดทิ้ง 
17 .317 คัดเลือกไว 
18 .385 คัดเลือกไว 
19 .264 ตัดทิ้ง 
20 .293 คัดเลือกไว 
21 .372 คัดเลือกไว 
22 .219 ตัดทิ้ง 
23 .404 คัดเลือกไว 
24 .271 ตัดทิ้ง 
25 .576 คัดเลือกไว 
26 .319 คัดเลือกไว 
27 .411 คัดเลือกไว 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
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ฉบับที่ 1  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

             ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
คําชี้แจง        แบบทดสอบฉบับนี้  เปนแบบทดสอบเลอืกตอบ  5   ตัวเลือก    ที่เปนสถานการณ 
          จาํนวน   5    สถานการณ    ซึง่แตละสถานการณมีคําถามอยู   6   คําถามรวมทั้งหมด    

         30   ขอ  เวลา  30  นาท ีใหนักเรียนศึกษาสถานการณแลวใชขอมูลในสถานการณนั้น  
         ตอบคําถามโดยเลือกคําตอบที่ถูกทีสุ่ด เพียงขอละคําตอบเดียว แลวทาํเครื่องหมาย X ลง  
         บนคําตอบที่ตองการ 
 

ตัวอยาง  
 เจนเนอรตองไปรักษาคนที่เปนโรคฝดาษบอยๆ     วันหนึ่งเขาสังเกตพบวารางกายของหญิงรีด
นมววัจะไมเปนฝดาษแตจะเปนฝหนองวัวติดตามงามมอื และเทาเล็กนอย ไมมีอันตรายรายแรงอยางไร 
เจนเนอรจึงรักษาโดยการคัดหนองจากฝววัมาทดลองกับเด็กชายคนหนึง่โดยกรีดผิวหนังที่แขน แลวเอา
หนองฝววัใสลงไป ปรากฏวาเดก็คนนัน้ไมเปนโรคฝดาษเลย 
 0)  จากสถานการณ  ขอใดเปนประเด็นปญหาที่สําคัญ 

ก. การเกิดโรคผิวหนงั 
ข. การเกิดฝหนองจากวัว 
ค. การเกิดโรคติดตอจากวัว 
ง. การระบาดของโรคฝดาษ 
จ. วิธีปฏิบัติตนขณะเกิดโรคระบาด 

 คําตอบคือขอ ง. เพราะการระบาดของโรคฝดาษทาํใหเจนเนอรตองออกไปรักษาโรคนี้บอยๆจน
ทําใหคนพบวธิีปองกนัโรค 
วิธีตอบ  
 เมื่อนกัเรยีนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบดวยเหตุผลได
วาตัวเลือกทีถ่กูตองที่สุดคือ ง. ใหทาํเครื่องหมายดังนี ้
  

ขอ ก ข ค ง จ 
0          X  
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 สถานการณที่ 1 
 จากสถานการณที่ 1 ใหนกัเรยีนตอบคําถามขอที่  1 ถงึขอที่ 6 
 
  ในปจจุบันอากาศมีฝุนละออง  และกาซเปนพิษปะปนอยูมากมาย  เราทกุคนควร
ชวยกนัแกไข ซึ่งการแกไขอากาศเปนพิษมีหลายวธิีวิธหีนึง่คือการปลูกตนไม  ตนไมจะชวยกรองอากาศ
เปนพษิ  เราจึงควรจะชวยกันปลูกตนไมใหมาก ๆ นอกจากจะชวยกรองอากาศแลว ตนไมยงัใหความ
รมเย็นทําใหอากาศไมรอนอบอาว และทาํใหฝนตก  ถกูตองตามฤดูกาล ไมแหงแลง 
  

1) ประเด็นปญหาที่สําคัญคือขอใด 
 ก. ตนไมมีนอย 
 ข. อากาศเปนพิษ 
 ค. การปลูกตนไม 
 ง. อากาศรอนอบอาว 
 จ. ฝนไมตกตองตามฤดกูาล 
           2) ขอใดไมเกี่ยวของในสถานการณ 
 ก. ตนไมดูดซึมแรธาตุในดิน 
 ข. ตนไมทําใหอากาศชุมชื้น 
 ค.ตนไมทาํใหอากาศเย็นสบาย 
 ง. ตนไมชวยใหฝนตกตามฤดูกาล 
 จ. ตนไมดูดกาซคารบอนไดออกไซด 
              3) เงือ่นไขใดที่กําหนดเพิ่มเติมแลว  ทําใหการสรุปสมเหตุสมผลมากทีสุ่ด 
 ก. ตนไมทาํใหอากาศชุมชื้น 
 ข. ตนไมสามารถสรางอาหารเองได   
 ค. ตนไมสามารถสังเคราะหอาหารเองได 
 ง. ตนไมทาํใหอากาศมีปริมาณไอน้ํามากขึ้น 
 จ. ตนไมใชกาซคารบอนไดออกไซดในการปรุงอาหาร 
              4) จากสถานการณ  ขอคิดเห็นขอใดถูกตอง 
 ก. ตนไมทาํใหอากาศบริสุทธิ์ 
 ข. ตนไมทําหนาที่คลายปอดของคน 
 ค. ไมจําเปนตองมีตนไมอากาศก็บริสุทธิ์ได 
 ง. อากาศเปนพิษเพราะมีฝุนละอองปนอยูในอากาศ 
 จ. ถาบริเวณใดอากาศรอนแสดงวาบริเวณนี้อากาศรอน 
             5) จากสถานการณ  สาเหตุใดทําใหอากาศเปนพษิ 
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 ก. คนชอบตัดตนไม 
 ข. ตนไมมีจาํนวนนอย 
 ค. ไมมีโครงการรณรงคใหปลูกตนไม 
 ง. มีแบคทีเรียปะปนในอากาศมากมาย 
 จ. จาํนวนประชากรเพิม่ข้ึนอยางรวดเร็ว 
              6) จากสถานการณ  วธิีการแกปญหาที่ดีทีส่ดุ  ควรทาํอยางไร 
 ก. ชวยกันปลกูตนไมใหมากๆ 
 ข. รณรงคใหคนปลูกตนไมใหมากๆ 
 ค. ปลูกฝงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตใิหกับเยาวชน 
 ง. ควบคุมปริมาณรถทีว่ิ่งตามถนนไมใหมีมากจนเกินไป 
 จ. เจาหนาที่ปาไมควรมีมาตรการที่เครงครดั  กับคนที่ตัดไมทําลายปา 
สถานการณที่ 2  
 จากสถานการณที่ 2 ใหนกัเรยีนตอบคําถามขอที่ 7 ถึงขอที่ 12 
 
  บุคคลที่มีระเบียบวนิัย  เมือ่มีโอกาสไดไปเที่ยวทะเลแลวพบปะการงัที่สวยงามก็ไมควร
ที่จะไปเก็บหรือหักเอามา  เพราะปะการังเปนสิ่งมีชวีิตตามธรรมชาติที่สวยงามซึง่ตองใชเวลานบัเปน
รอยๆป  นอกจากนี้บริเวณแนวปะการงัยังเปนแหลงอาหารของปลาอีกดวย  ดังนั้นจงึควรอนุรักษเอาไว
เพื่อความสวยงามและความสมดุลของธรรมชาติ เนื่องจากในปจจุบันมปีะการังถูกทําลายเยอะมาก 

 
7) ปญหาที่เกีย่วกับสถานการณนี้มากทีสุ่ดคืออะไร 
      ก. ปะการงัเหลือนอย 
      ข. คนขาดระเบียบวนิัย 
 ค. ปะการังเจรญิเติบโตชา 
 ง. ปะการังถกูทําลายมากขึน้ 
 จ. มนีักทองเทีย่วไปทะเลนอยลง 
8) จากสถานการณ  ปจจัยใดที่ทําใหปะการังเหลือนอย 
 ก. คนชอบไปเก็บหรือหกัปะการัง 
 ข. ปลาชอบแทะปะการังกินเปนอาหาร 
 ค. ธรรมชาติของปะการังเตบิโตชาอยูแลว 
 ง. สัตวน้าํทกุชนิดชอบกนิปะการังเปนอาหาร 
 จ. ปะการรังหยุดชะงักการเจริญเติบโตชั่วคราว 
9) ขอใดเปนเงือ่นไขที่ชวยทาํใหปะการังถกูทําลายนอยลง 
 ก. ปะการงัเจรญิเติบโตชามาก 
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 ข. ปะการังเปนธรรมชาตทิี่สวยงาม 
 ค. นกัทองเที่ยวทุกคนควรมวีินัยในตนเอง 
 ง. ปะการังเปนสิ่งมชีีวิตทีเ่กดิขึ้นเองตามธรรมชาติ 
 จ. ควรอนุรักษปะการังเอาไว  อยางสุดความสามารถ 
10) ขอใดเปนวิธีการแกปญหา  ที่เหมาะสมทีสุ่ด 
 ก. ประกาศงดดําน้ําดูปะการงั 
 ข. ประกาศงดเที่ยวทะเลชั่วคราว 
 ค. ชวยกนัเลี้ยงปะการังแนวใหมข้ึนมา 
 ง. ออกกฎหมายลงโทษผูทาํลายปะการัง 
 จ. ประกาศหามหัก หรือเกบ็ปะการังกลับบาน 
11)การกระทําในขอใด  เปนสาเหตุใหปะการังถูกทาํลายมากทีสุ่ด 
 ก. จาํนวนคนที่มีนิสัยมักงายมากที่สุด 
 ข. นกัทองเทีย่วชอบเก็บปะการังกลับบาน 
 ค. เก็บคาบริการอุปกรณดูปะการังราคาถกูๆ 
 ง. เปดสอนการดําน้ําดูปะการังบริเวณชายหาด 
 จ. ประชาสัมพันธใหนักทองเทีย่วมาเที่ยวมากขึ้น 
12) แนวทางแกไขปญหาจากสถานการณที่กําหนดให  สรุปไดวาอยางไร 
 ก. หามไมใหจบัปลาบริเวณแนวปะการัง 
 ข. ใหหนวยงานที่รับผิดชอบมารับผิดชอบดูแล 
 ค. จัดเจาหนาที่ตํารวจไปประจําดูแลในเขตพื้นที ่
 ง. จัดการอบรมปลูกฝงใหประชาชนมีการอนุรักษธรรมชาติ 
 จ. หามไมใหทาํอุตสาหกรรมการทองเทีย่วบริเวณแนวปะการัง 

สถานการณที่ 3  
 จากสถานการณที่ 3 ใหนกัเรยีนตอบคําถามขอที่ 13 ถงึขอที่ 18 
  

บอลเปนลูกคนกลางของครอบครัว  กําลงัศึกษาอยูชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 บอลมนีองชาย และ
พี่สาวอยางละหนึง่คนที่กาํลงัศึกษามหาวทิยาลยั และชัน้ประถมศึกษา  หลายเดือนที่ผานมาบอลมักจะ 

 บนกับเพื่อนวา “พอกับแมรักนองชาย มากกวาเขา  และไมเขาใจเขา“ บอลจึงแกลงนอง
ทุกครั้งที่มีโอกาส หลายครั้งที่พอทําโทษบอลรุนแรง  และบอลก็หนีออกจากบานไปนอนที่บานเพือ่น 
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13) จากสถานการณ  ขอใดเปนประเด็นปญหาที่สําคญั 

 ก. บอลคิดวาพอแมไมรัก 
 ข. บอลไมอยากอยูบานตัวเอง 
 ค. บอลกลวัความผิดที่แกลงนอง 
 ง. บอลคิดวาคนในบานไมมีใครเขาใจเขา 
 จ. บอลรูสึกนอยใจพอ และคิดวาพอรักนองมากกวา 
             14) จากสถานการณ  จะทราบพฤติกรรมที่ถูกตองที่สุดของบอล  ไดอยางไร 
  ก. จากการสังเกตพฤติกรรมของบอล 
  ข. จากการสอบถามตัวบอลเอง และเพื่อนสนิท 
  ค. จากการสอบถามพอ แม  และนองชายของบอล 
  ง. จากการรายงานพฤติกรรมและสอบถามครูประจําชั้นของบอลในปกอนๆ 
  จ. จากการรายงานพฤติกรรมในปกอนๆ  และจากการถามเพื่อนๆในหองเดียวกัน 
 15)  การหาขอมูลเพื่อแกปญหาในสถานการณ  ขอมูลในขอใดนาเชือ่ถือมากทีสุ่ด 
  ก. ตัวบอลเอง 
 ข. ทกุคนที่อยูใกลชิดบอล 
 ค. เพื่อนๆที่อยูในหองเดียวกัน 
 ง. เพื่อนสนทิ และครูประจําชั้นของบอล 
 จ. พอ แม พี่สาว และนองชายของบอล  
            16) ขอความตอไปนี้ขอใดเปนขอเท็จจริง  ขอใดเปนขอคิดเหน็ 
 ขอที่ 1 เพื่อนคนหนึ่งบอกวา “เมื่อคืนตอน 5 ทุมฉันเหน็บอลนั่งเลนเกมอยูรานในตลาด” 
 ขอที่ 2 พอของบอลบอกวา“มันทาํตัวอยางนี้คงอยากใหฉันซื้อเครื่องเกมใหมนัเลนเกมละซ”ิ 
 ขอที่ 3 แมของบอลบอกวา “พอเราซื้อเครื่องเกมใหถกูเถอะ  ลูกจะไดเลนเกมอยูที่บาน” 

ก. ขอ 1 เปนขอเท็จจริง  สวนขอ 2 และขอ 3 เปนขอคิดเหน็ 
ข. ขอ 1 เปนขอคิดเห็น สวนขอ 2และ ขอ 3 เปนขอเท็จจริง   
ค. ทั้งขอ 1  และ ขอ 2 เปนขอเท็จจริง สวนขอ 3 เปนขอคิดเห็น 
ง.  ทัง้ขอ 1  และ ขอ 2 เปนขอคิดเห็น  สวนขอ 3 เปนขอเทจ็จริง 
จ. ทั้ง ขอ 1 ขอ 2 และขอ 3 เปนขอเท็จจริง 

 17) จากสถานการณที่กาํหนด  ควรแกไขโดยวิธีใด 
  ก. ใหครูบอกผูปกครองใหดูแลบอลใหดี 
  ข. ใหบอลเปดใจและยอมรับปญหาที่เกิดขึน้   
  ค. ใหครูแนะแนวคอยพูดจากับบอล เพื่อหาทางออก 
  ง. ใหเพื่อนสนทิคอยรับฟงปญหา แลวรายงานใหครูประจําชั้นฟง 
  จ. ใหผูปกครอง และครูปรึกษาหารือ  และพยายามพูดคยุกับบอลเพื่อหาทางออก 
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               18) อีก 1 เดือนตอมา เพื่อนๆใหสังเกตเหน็วา “บอลมาเรียนเพยีงสัปดาหละ 3 – 4 วนัเทานั้น  
และบอลยังคงคบเพื่อนที่โดดเรียนเปนประจําอีกดวย” จากขอมูลนี้นาจะเกีย่วของกับกับขอสรุปในขอใด
มากทีสุ่ด 
 ก. เพื่อนใหมของบอลเปนคนชวนใหบอลโดดเรียน 
 ข. บอลไมไปเรียนหนังสือ   เพราะหนีไปอยูบานเพื่อน 
 ค. บอลหนีออกจากบาน เพราะคบเพื่อนทีโ่ดดเรยีนเปนประจํา 
 ง. ปญหาการหนีออกจากบานของบอลยังไมไดรับการแกไข  และยงัเพิ่มปญหามากขึ้น 
 จ. บอลอยากใหพอแมมาใหความสนใจ  จงึประชดพอแมดวยการคบเพื่อนที่โดดเรียน 
 
สถานการณที่ 4  
 จากภาพขางลางนี้  ใหนักเรยีนตอบคําถามขอที่ 19 ถงึขอที่ 24 
 
  
   

 
   
        
 
 
 
 
 
 19) จากภาพประเด็นปญหาที่สําคัญ  คือขอใด 
  ก. การขาดแคลนน้าํมนั 
  ข. การประหยดัพลังงาน 
  ค. ราคาน้ํามัน และราคาสนิคาสูงขึ้น 
  ง. การควบคุมราคาสินคาของรัฐบาล 
  จ. การใชน้าํมนั และกาซธรรมชาติมากขึน้ 
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20) จากภาพ การรวบรวมขอมูลจากแหลงใด  ที่ใหความนาเชื่อถือมากที่สุด 
  ก. ผูคาน้าํมัน 
  ข. รัฐบาล 
  ค. นกัวิชาการ 
  ง. นักหนังสือพิมพ 
  จ. นักเศรษฐศาสตร 
 21) ขอความใด  ไมเกี่ยวของกับสาระในภาพ 
  ก. ราคาสินคาสูงขึ้น จนรัฐบาลจะไมสามารถควบคุมไวได 
  ข. เมื่อราคาน้าํมันเปลี่ยนแปลง ราคาสินคาเปลี่ยนแปลงไปดวย 
  ค. รัฐบาลใชมาตรการในการตรึงราคาสินคา และราคาน้ํามนัคงจะทาํไดในภาวะหนึ่ง 
  ง. มาตรการของรัฐในการตรึงราคาสินคา  และราคาน้ํามันอาจจะตองมีการเปลี่ยนแปลง 
  จ. ราคาน้าํมัน ราคาสนิคา  และมาตรการของรัฐมีผลกระทบตอความเปนอยูของประชาชน 
 22) จากภาพขอสรุปใด  เหมาะสมมากทีสุ่ด 
  ก. ราคาน้าํมนัสูงขึ้นในปจจบัุน 
  ข. ราคาสนิคากําลังจะถงึจุดเดือด 
  ค. ราคาสนิคาและราคาน้าํมนัสูงขึน้ 
  ง. รัฐบาลพยายามควบคมุราคาสินคา 
  จ. ราคาน้าํมันที่สูงขึน้มีผลตอราคาสินคา 
 23) จากภาพ  เราจะมวีิธีปองกนัอยางไร 
  ก. เชิญชวนใหประชาชนประหยัดน้าํมนั 
  ข. ส่ังน้ํามันดบิจากตางประเทศใหมากขึน้ 
  ค. ต้ังโรงงานอุตสาหกรรมผลิตน้ํามนัในประเทศใหมากขึ้น 
  ง. รัฐบาลมมีาตรการควบคุมการใชรถของแตละครอบครัว 
  จ.  รัฐบาลใชมาตรการในการตรึงราคาน้าํมัน และราคาสินคา 
 24) ถาปญหาดังกลาวไมไดรับการแกไข  นักเรียนคิดวาจะเกิดเหตุการณใดที่รุนแรง 
  ก. โจรผูรายชกุชุม 
  ข. เกิดการเปนหนี้ทกุคน 
  ค. มีการชุมนมุประทวงทุกวนั 
  ง. สินคาที่มีราคาแพงขายไมได 
  จ. คาครองชพีสูงขึ้น กลุมที่มรีายไดตํ่าเดือดรอน 
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สถานการณที่ 5 
 จากสถานการณที่ 5 ใหนกัเรยีนตอบคําถามขอที่  25 ถึงขอที่ 30 
  

 ยาเสพติดเปนมหันตภัยทีน่ากลัวและกาํลังเติบโตไปกับอนาคตของชาติ   ขบวนการคา  ยาเสพ
ติดมีสมาชิกแอบแฝงตัวอยูในหนวยงานทีสํ่าคัญ เชน โรงเรียน  มหาวทิยาลยั  ทําใหวัยรุนที่อยูในวยั
ศึกษา ทัง้ในระดับมัธยมศึกษา  และอุดมศึกษาติดยาเสพติดจํานวนมาก ทําใหเกิดปญหาสงัคม 
อยูเสมอ หากภาครัฐไมเขามาชวยกนัควบคุมและแกไขสิ่งที่เกิดขึน้กบัอนาคตของชาติคงจะหาทาง 
กอบกูลําบากไมแพการแกปญหาเศรษฐกจิ 
  

25) ประเด็นปญหาที่สําคัญของสถานการณนี้  คืออะไร 
 ก. การกอความวุนวายของกลุมวัยรุน 
 ข. ยาเสพติดทาํใหเศรษฐกจิของชาติลมจม 
 ค. การแฝงตัวของยาเสพติดในหนวยงานสาํคัญ 
 ง. ยาเสพติดเขามาเกีย่วของกับเยาวชนซึง่เปนอนาคตของชาต ิ
 จ. การที่ภาครฐัไมปรับบทบาทและเขามาแกไขปญหายาเสพติดอยางจริงจัง 
           26) ถาหากตองการหาสาเหตุของการติดยาเสพติด  ควรใชวิธกีารรวบรวมขอมูลอยางไร 
 ก. ศึกษาจากรายงานของแพทย 
 ข. ศึกษาจากรายงานในหนงัสือพิมพ 
 ค. ศึกษาจากขาวทีเ่กี่ยวกับการติดยาเสพติด 
 ง. ศึกษาแฟมประวัติของผูทีติ่ดยาเสพติดจากกรมตาํรวจ 
 จ. ศึกษาสถิติของผูเขารับการบําบัดจากสถานบําบัดยาเสพติด 
           27) จากสถานการณดังกลาว  ประเด็นใดตอไปนี้เปนขอคิดเห็น 
 ก. ยาเสพติดเปนปญหาระดบัประเทศ 
 ข. ยาเสพติดแฝงตัวอยูในหนวยงานสาํคัญตางๆ 
 ค. ยาเสพติดเปนปญหาที่รัฐบาลจะตองรีบแกไขโดยดวน 
 ง. ยาเสพติดแกปญหายากเหมือนกับการแกปญหาเศรษฐกิจ 
 จ. ยาเสพติดเปนมหันตภัยที่รุนแรงเกี่ยวกับอนาคตของประเทศ 
           28) จากสถานการณดังกลาว  สาเหตุใดเปนทีม่าของปญหา 
 ก. การชักชวนของเพื่อน 
 ข. การทะเลาะวิวาทของกลุมวัยรุน 
 ค. การอยากรูอยากลองยาเสพติด 
 ง. ผูปกครองไมมีเวลาอบรมเลี้ยงดูเทาที่ควร 
 จ. สถานศกึษามกีฎระเบียบที่ไมเครงครัดเทาที่ควร 
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           29) แนวทางแกไขจากสถานการณดังกลาว   สรุปไดวาอยางไร 
 ก. ผูปกครองตองมีการเอาใจใสบุตรหลานใหมากขึน้ 
 ข. ภาครัฐตองแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษาอยางจริงจงั 
 ค. รัฐจะตองมมีาตรการอยางเด็ดขาดในการปราบปรามยาเสพติด 
 ง. ใหหนวยงานตางๆจัดใหมกีารรณรงค  เกี่ยวกับโทษของยาเสพติด 
 จ. สถานศกึษาตองวางกฎระเบียบเครงครดัเกี่ยวกับโทษของการมีส่ิงเสพติด 
 30) หากปญหาดังกลาวไดรับการแกไข  ผลที่ไดจะเปนอยางไร 
         ก. สังคมสงบสุข 
         ข. เยาวชนเลิกติดยาเสพติด 
         ค. เศรษฐกิจของประเทศดีข้ึน 
         ง. การกอความวุนวายของวัยรุนลดลง 
         จ. เยาวชนไดรับความอบอุนจากครอบครัว 
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ฉบับที่ 3 แบบสอบถามวดัความใฝรู 
 
คําชี้แจง 

ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ และทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง จริงมากที่สุด   
คอนขางจรงิ  ไมแนใจ      คอนขางไมจริง   ไมจริง  เพยีงชองเดียว ใหตรงกับความรูสึกของนกัเรียนมาก
ที่สุด 

ตัวอยางการตอบแบบสอบถาม 
 

ระดับความรูสึก 
ขอความ จริงมากที่สุด คอนขางจริง ไมแนใจ คอนขางไม

จริง 
ไมจริง 

0. ขาพเจาจะตองเรียนตอให
สําเร็จระดับปริญญาตรี แม
จะตองทํางานไปดวย…….. 

 
…………… 

 
…√  …… 

 
…………… 

 
…………… 

 
…………… 

00. ขาพเจาชอบอานหนังสือ
วิชาการที่ออกใหม………….. 

 
…………… 

 
…………… 

 
…………… 

 
…………… 

 
……√…… 

 

จากตารางหมายความวา 
  0.  นักเรียนคอนขางตั้งใจเรียนตอใหสําเร็จระดับปริญญาตรี แมจะตองทํางานไปดวย 
00. นักเรียนไมเคยอานหนังสือวิชาการที่ออกใหมๆเลย 
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ระดับความรูสึก 
ขอความ จริงมาก

ที่สุด 
คอน 
ขางจริง 

ไม
แนใจ 

คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง 

1.ขาพเจาตั้งใจจดบันทึกตามที่ครูอธิบาย เพื่อใหเขาใจมากขึ้น      
2.ขาพเจาตั้งใจฟง พยายามคิดตามและตอบคําถามใหได ขณะครูสอน      
3.ขาพเจาจะตองทําการบานและอานหนังสือทุกวันเพื่อเพิ่มพูนความรู      
4.ขาพเจาตองคนควาขอมูลมาทํารายงานใหไดดีที่สุด แมขอมูลจะหายาก       
5.ขาพเจาจะตองเรียนตอใหสําเร็จระดับที่สูงขึ้น แมจะตองทํางานไปดวย      
6.ขาพเจาจะพยายามทําจนสุดความสามารถโดยไมทอถอย เพื่อใหได
ผลงานที่ดี 

     

7.ขาพเจายอมเสียเวลารวบรวมรายละเอียดของงานใหไดความรูมากๆ 
กอนลงมือปฏิบัติ 

     

8.ขาพเจาอานหนังสืออยางเอาจริงเอาจังเพื่อใหไดความรูมากๆ      
9.ขาพเจาจะทํางานทุกอยางใหสําเร็จ และออกมาดีที่สุด แมจะมีอุปสรรค      
10.ขาพเจาตองหาหนังสือมาอานเพิ่มเติมนอกเหนือจากครูสอนจะไดมี
ความรูมากๆ 

     

11.ขาพเจาชอบอานหนังสือวิชาการที่ออกใหม      
12.ขาพเจาจะตองคนควาหนังสือมาอานเพิ่มเติมใหเขาใจอยางลึกซึ้งเมื่อ
เรียนไมทัน 

     

13.ขาพเจาจะอานหนังสือและเตรียมบทเรียนลวงหนากอนเสมอเพื่อจะได
เขาใจเร็วขึ้น 

     

14.ขาพเจาจะทําแบบฝกหัดเพิ่มนอกเหนือจากที่ครูส่ัง เพื่อใหเกิดความ
ชํานาญมากขึ้น 

     

15.ในเวลาวางขาพเจาชอบศึกษาคนควาความรูใหมๆจากอินเตอรเน็ต      
16.ขาพเจาชอบเก็บเศษวัสดุที่เหลือใชมาประดิษฐเปนของเลนที่แปลกๆ      
17.ขาพเจาจะไมกลาแสดงความคิดเห็น เพราะกลัววาความคิดแตกตาง
จากคนอื่น 

     

18.เมื่อมีการประกวดสิ่งประดิษฐขาพเจาจะรีบทําผลงานแปลกใหมมา
ประกวดทันที  

     

19.ขาพเจาสมัครเขาประกวดโครงงานวิทยาศาสตรเพื่อใหไดความรู มาก
ขึ้น 

     

20.ขาพเจาชอบแสดงความคิดเห็นเรื่องงานของหองกับเพื่อนๆเพื่อใหงาน
ออกมาดีที่สุด 
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ฉบับที่ 4  แบบสอบถามวัดจิตวิทยาศาสตร 
 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ และทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง จริงมากที่สุด   
คอนขางจรงิ  ไมแนใจ      คอนขางไมจริง   ไมจริง  เพยีงชองเดียว ใหตรงกับความรูสึกของนกัเรียนมาก
ที่สุด 

ตัวอยางการตอบแบบสอบถาม 
 

พฤติกรรมการแสดงออก 
ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมมีการ

แสดงออก 
0. ขาพเจาชอบเสาะแสวงหา
ความรูในสถานการณและ
ปญหาใหมๆ................. 

 
……√..… 

 
…  …… 

 
…………… 

 
…………… 

 
…………… 

00. ขาพเจาชอบทดลอง 
คนควา…………….. 

 
…………… 

 
…………… 

 
…………… 

 
…………… 

 
……√…… 

 

จากตารางหมายความวา 
  0.  นักเรียนชอบเสาะแสวงหาความรูในสถานการณและปญหาใหมๆมาก 
00. นักเรียนไมชอบทดลอง คนควา                             
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พฤติกรรมการแสดงออก 

ขอความ มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย ไมมีการ
แสดงออก 

1.ขาพเจาชอบเสาะแสวงหาความรูในสถานการณและปญหาใหมๆ      
2.ถาขาพเจาสงสัย หรือมีปญหาใดๆขาพเจาจะตองศึกษาคนควาดวยตนเอง      
3.ขาพเจาชอบสนทนา ซักถาม ฟง อาน เพื่อใหไดรับความรูเพิ่มขึ้น      
4.ขาพเจามีความตองการที่จะศึกษาธรรมชาติส่ิงแวดลอมนอกหองเรียน       
5.ขาพเจาคิดวาการคนควาความรูเปนส่ิงจําเปนสําหรับขาพเจา      
6.ขาพเจายอมรับผลการกระทําของตนเองทั้งที่เปนผลดี และผลเสีย      
7.ขาพเจาทํางานที่ไดรับมอบหมายสมบูรณตามเวลาที่กําหนด        
8.ขาพเจาจะไมกระทําการใดๆที่กอใหเกิดผลเสียตอสวนรวม      
9.ขาพเจาทํางานดวยคงามเต็มใจ และเต็มความสามารถ      
10.ขาพเจาไมทอถอยในการทํางาน เมื่อมีอุปสรรคหรือลมเหลว      
11.ขาพเจายอมรับในคําอธิบายเมื่อมีหลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนอยาง
เพียงพอ 

     

12.ขาพเจาคิดวาการสรุปผลการทดลองที่ดี ตองมีเหตุผลทางหลัก
วิทยาศาสตรประกอบ 

     

13.ขาพเจาจะไมเชื่อส่ิงใดงายๆ ถาส่ิงนั้นขาดการพิสูจน หรือพิสูจนไมได      
14.ขาพเจาทําการรวบรวมขอมูลอยางเพียงพอกอนจะลงขอสรุปเรื่องราว
ตางๆ 

     

15.ขาพเจาคิดวาการอธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเรื่องใดๆก็ตามตองมี
เหตุผลมาสนับสนุน 

     

16.ขาพเจาจะนําวิธีการหลายๆวิธีมาตรวจสอบผลที่ได เพื่อยืนยันผล      
17.ทุกครั้งที่ทําการทดลองขาพเจาจะมีการตรวจสอบความสมบูรณ  และ
คุณภาพของเครื่องมือ 

     

18.ขาพเจาจะมีการวางแผนการทํางาน และจัดระบบการทํางานเพื่อทําให
งานสําเร็จตามเปาหมาย 

     

19.ขาพเจาจะคํานึงถึงความละเอียดถี่ถวนในการทํางาน เพื่อใหงานและ
ผลงานเกิดความนาเชื่อถือ 

     

20.ขาพเจาจะทํางานทุกอยางที่ไดรับมอบหมายโดยคํานึงถึงความเปน
ระเบียบเรียบรอย 

     

21.ในการทดลองแตละครั้งขาพเจาจะรายงานผลตรงตามการทดลองที่
เกิดขึ้นจริง 

     

22.ขาพเจาถือวาการนําผลงานของคนอื่นมาแอบอางวาเปนผลงานตนเอง 
เปนส่ิงที่ไมควรกระทํา 

     



 150
พฤติกรรมการแสดงออก 

ขอความ มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย ไมมีการ
แสดงออก 

23.ขาพเจาจะบันทึกผลการทดลองโดยแสดงความคิดเห็นบางสวนของ
ตนเองเขาไปดวย 

     

24.การปรับขอมูลบางสวนเพื่อใหผลการทดลองเปนไปตามสมมติฐานเปน
เรื่องที่สามารถจะทําได 

     

25.ขาพเจาจะบันทึกผลการทดลองตามความจริง  แมจะไมเปนไปตามที่
คาดหวัง 

     

26.ขาพเจาอยากใหเพื่อนๆในหองไดเขียนวิจารณการรายงานหนาชั้นของ
ขาพเจา 

     

27.ขาพเจานําคําแนะนําของเพือ่นไปปรับปรุงแกไขขอบกพรองงานทดลอง      
28.ขาพเจาชอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนเพื่อเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร 

     

29.ขาพเจาพรอมที่จะเปลี่ยนความคิดหากพบวาขอทวงติงของคนอื่นมี
เหตุผลพอ 

     

30.ขาพเจาคิดวาการรับฟงแนวความคิดหรือความรูนอกเหนือจากที่ตนเองมี
อยูจะชวยใหเรารอบรูมากขึ้น 
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ฉบับที่ 6 แบบสอบถามวดัการเรยีนรูแบบมีสวนรวม 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอวานักเรียนไดมีการปฏิบัติตามขอความในขอนั้นๆ  มาก
นอยเพียงใด  โดยทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวาง บอยที่สุด บอย  ปานกลาง      นานๆครั้ง              
ไมเคยเลย  เพยีงชองเดียว  

ตัวอยางการตอบแบบสอบถาม 
 

ระดับความคิดเห็นหรือการปฏิบัติ 
ขอความ มาก 

ที่สุด 
มาก ปานกลาง นานๆครั้ง ไมเคยเลย 

0.ขาพเจามีสวนรวมกําหนดปญหาในการ
เรียนวิทยาศาสตร.............................. 

 
……√.. 

 
…  …… 

 
………… 

 
………… 

 
………… 

00.ขาพเจามีสวนรวมกําหนด
วัตถุประสงคในการทําการทดลอง
วิทยาศาสตร............................ 

 
……… 

 
………… 

 
……….. 

 
………… 

 
……√… 

 

จากตารางหมายความวา 
0.   นักเรียน มีสวนรวมกําหนดปญหาในการเรียนวิชาสอนวิทยาศาสตรบอยมาก 
00. นักเรียนไมเคยมีสวนรวมกําหนดวัตถุประสงคในการทําการทดลองวิทยาศาสตรเลย     
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ระดับความคิดเห็นหรือการปฏิบัติ 
ขอความ มาก

ที่สุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นานๆ 
ครั้ง 

ไมเคย
เลย 

1.ขาพเจามีสวนรวมกับครูกําหนดปญหาในการเรียนวิทยาศาสตร      
2.ขาพเจามีสวนรวมกําหนดวัตถุประสงคในการทําการทดลองวิทยาศาสตร      
3.ขาพเจามีหนาที่เพียงแตทําความเขาใจกับปญหาที่ครูกําหนดให      
4.ขาพเจากับเพื่อนในกลุมรวมกันกําหนดสมมติฐานในการเรียนวิทยาศาสตร      
5.ขาพเจากับเพื่อนในกลุมรวมกันออกแบบการทดลองโดยมีครูเปนที่ปรึกษา      
6.ขาพเจามีสวนรวมกําหนดวัสดุอุปกรณที่จะใชในการทดลอง      
7.ขาพเจารวมกับเพื่อนในกลุมวางแผนการทดลองเพื่อหาคําตอบของปญหา      
8.ขาพเจารวมกับเพื่อนในกลุมทําการทดลองเพื่อคนหาคําตอบของปญหา
โดยมีครูเปนที่ปรึกษา 

     

9.ขาพเจากับสมาชิกในกลุมชวยกันสังเกตรายละเอียดจากการทดลองให
ไดมากที่สุด 

     

10.ขาพเจามีสวนรวมอยางมากในการรวบรวมขอมูลจากการทดลอง      
11.ขาพเจาและเพื่อนๆชวยกันออกแบบวิธีการนําเสนอขอมูลโดยมีครูคอย
แนะนํา 

     

12.ขาพเจามีสวนรวมในการรายงานผลการทดลองของกลุมเพื่อรวมกัน
อภิปรายตอไป 

     

13.ขาพเจาไมชอบทําการทดลองแตชอบลอกตามเพื่อนหรือครู      
14.ขาพเจามีสวนรวมจัดกระทําขอมูลจากการทดลองเพื่อใหขอมูลนาสนใจ
ยิ่งขึ้น 

     

15.ขาพเจามีสวนรวมในการเขียนรายงานผลการทดลอง      
16.ขาพเจาชอบใหครูบอกวิธีการเขียนรายงานมาใหเปนรูปแบบที่แนนอน
มากกวาที่จะตองรวมคิด 

     

17.ขาพเจารวมกับครูและเพื่อนสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง      
18.ขาพเจามีสวนรวมเผยแพรผลงาน เชนการจัดปายนิเทศแสดงผลงาน
นักเรียน 

     

19.ขาพเจาใชกระบวนการคิด วิเคราะหผลการทดลอง รวมกันระหวางครู
และนักเรียนเพื่อใหการเรียนรูเกิดผลดียิ่งขึ้น 

     

20.ขาพเจามักไมมีสวนรวมในการตอบคําถามหลังการทดลอง เพราะกลัว
ตอบไมถูก 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ- ชื่อสกุล    นางสาววนิดา คันธจันทร 
วันเดือนปเกิด    25  พฤษภาคม  2518 
สถานที่เกิด    จังหวัดอุบลราชธาน ี
สถานที่อยูปจจุบัน 1099/156  หมู 3  ถนนเทพารักษ  ตําบลเทพารักษ   

อําเภอเมืองสมุทรปราการ   จังหวัดสมทุรปราการ 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน  อาจารย 1 ระดับ  5 
สถานทีท่ํางาน    โรงเรียนกิ่งเพชร   ซอยเพชรบุรี 10  ถนนเพชรบุรี    

เขตราชเทว ี กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา   
  
 พ.ศ.  2537   มัธยมศึกษาปที่  6  จากโรงเรียนนารีนุกูล อําเภอเมือง  

จังหวัดอุบลราชธาน ี 
 พ.ศ.  2541   การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) วชิาเอกวิทยาศาสตร-เคมี 
     จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

พ.ศ. 2549   การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  วิชาเอกการวิจัยและ 
สถิติทางการศึกษา   จากมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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