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 This study is conducted on Ms. Apisara Petchruengrong, A well known 
choreographer who has created movements that enhance the image of the musical artists. 
Mainly qualitative, the research aims to gather data from 2 sample groups. The 
Choreographer, Ms. Apisara Petchruengrong, Key persons in choreography, including 
dancers, and musical. 5 songs were selected for study Data collection methods include in-
depth interviews, participant observation, document and electronic media / secondary 
research. Findings show that the choreography conceps and processes is inspired by 
Improvisation, Stimuli in terms of musical rhythms, Artist image analysis, Lyric interpretation, 
and Customized concepts based on the artist requirements. 
 The Choreography processes are as follows; Conduct meeting with music 
companies regarding scope of expected performance.  Choreographer listens to the songs 
and analyzes artists' characteristics Design movements by applying improvisation. Arrange 
training plan,Direct performance of music video shooting. Apisara Petchruengrong has 
conveyed the choreography process  by Demonstrate, encourage practices, and interpret 
emotions expressed from movements to artists and actors. Provide examples and use 
understandable communication. Apply various techniques to ensure that artists are familiar 
with the process.   
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บทที่ 1 
ภมหิลังู  

 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
 ปัจจบุนัสงัคมได้เปล่ียนแปลงและดําเนินอยู่ทามกลางยคุหลงัสมยัใหม่ ท่ีไม่มีแบบแผนหรือ
รูปแบบท่ีแน่นอน กระแสของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์สากลในแวดวงธุรกิจบนัเทิงได้
เกิดขึน้และพฒันาไปพร้อม ๆ กบัการเปิดรับเอาวฒันธรรมของต่างชาติเข้ามาสู่สงัคมไทย ทําให้วงการ
เพลงไทยสากลในประเทศไทยนําเสนอผลงานท่ีมีความหลากหลายมากขึน้ เป็นท่ีสนใจและได้รับความ
นิยมอยา่งตอ่เน่ืองจากผู้ประกอบการทางด้านธุรกิจบนัเทิง และคา่ยเพลงตา่ง ๆ ท่ีผลติผลงานเพลงของ
ศิลปิน ซึ่งศิลปินท่ีถูกสร้างขึน้ย่อมมีภาพลกัษณ์ในตวัตนท่ีแตกต่างกนัออกไป ภาพลกัษณ์ของศิลปิน
นัน้มีความสําคญัต่อภาพลกัษณ์ท่ีจะนําเสนอออกผ่านส่ือต่าง ๆ  การเสริมสร้างภาพลกัษณ์ให้กับ
ศิลปินจึงถกูให้ความสําคญัไม่น้อยไปกับผลงานเพลง และนอกจากผลงานเพลงท่ีเป็นท่ีนิยม ท่าเต้น
ต่าง ๆ ท่ีเป็นจุดเด่นของเพลงนัน้ ๆ  นักออกแบบท่าเต้นผู้ ท่ีทํางานอยู่เบือ้งหลงัความสําเร็จก็เป็นสิ่ง
สําคญัในการสร้างสรรค์ผลงานชิน้นัน้ ๆ  ซึง่ในปัจจบุนันกัออกแบบท่าเต้นได้รับการกล่าวถึงและถกูให้
ความสําคญัเพิ่มขึน้ เน่ืองจากกระแสตอบรับจากท่าเต้นท่ีสามารถเต้นตามกนัได้ สงัเกตได้จากการเข้า
ชมในอินเตอร์เน็ตและการจดัลําดบัเพลงในคล่ืนวิทย ุจากการลอกเลียนแบบท่าเต้นหรือการเต้นตามทา่
เต้นของศลิปินท่ีเรียกวา่การเต้นโคฟเลอร์ ทําให้ผลงานทางด้านนาฏยศลิป์ถกูให้ความสําคญัมากขึน้ 
 พฤตกิรรมการบริโภคผลงานเพลงในประเทศไทย การฟังเพลงของผู้บริโภคได้เปล่ียนแปลงไป 
โดยเปล่ียนจากการบริโภคเพลงในรูปแบบเทปคาสเซ็ต แผ่นบนัทึกดิจิตอล (CD) มาเป็นการบริโภคใน
รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ เข้าถึงข้อมูลออนไลน์ได้ง่ายขึน้ ซึ่งส่งผลให้อุตสาหกรรมเพลงทั่วโลกเกิดการ
ปรับตวั เพราะแนวโน้มท่ีเกิดจากยอดขายเทป และยอดขายซีดีตกต่ํานัน้ ได้สง่สญัญาณให้เห็นถึงกระแ
ธุรกิจเพลงกําลงัเดินทางมาถึงช่วงขาลง มีผลกระทบทําให้สองค่ายเพลงท่ีได้รับความนิยมในกลุ่ม
ผู้บริโภคผลงานเพลง นัน้คือบริษัทแกรมม่ี และบริษัทอาร์เอส  ต้องปรับธุรกิจเพลงให้มีความทนัสมยั
เพ่ือจะก้าวไปสู่ตลาดใหม่ โดยเฉพาะธุรกิจในด้านอีบิสซิเนส หรือการพฒันาแอปพลิเคชัน่บนช่องทาง
เทคโนโลยีผา่นช่องทางโทรศพัท์มือถือและอินเตอร์เน็ต เพ่ือให้เข้าถึงผู้บริโภคได้ง่ายสะดวกและรวดเร็ว
(บญุชยั ใจเย็น. 2554: 
 บทนํา) 
 กลา่วถึงท่าเต้นท่ีได้รับความนิยมสามารถเต้นตามได้ ท่ีเรียกว่าท่าขาย หรือท่าจําในเพลงนัน้ 
เช่น ท่าควบม้า จากเพลงกงันมัสไตส์ของศิลปินไซหรือปาร์กแจซงั ศิลปินชาวเกาหลีท่ีมีช่ือเสียงโดง่ดงั
ไปทัว่โลก และท่าเต้นได้รับความสนใจในการนําเอาไปลอกเลียนแบบ ซึ่งเป็นกลุ่มคนท่ีเต้นเลียนแบบ
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ของศิลปินว่าการเต้นโคฟเวอร์ เม่ือปี พ.ศ. 2556  ท่ีผ่านมากระแสผลงานเพลงท่ีถกูกล่าวถึงเป็นอย่าง
มาก นัน่คือ เพลง รักต้องเปิด (แน่นอก) ผลงานของกลุ่มศิลปิน 3.2.ขบัร้องร่วมกบั ใบเตย อาร์สยาม 
โดยธนัยวชัร์ ไชยตระกลูชยั นกัการตลาดจากรายการ “เอสเอ็มอีตีแตก” ได้กล่าวว่า “ในมมุมองเร่ือง
ผลงานเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) เป็นเร่ืองของความลงตวัทัง้ในของแง่เพลงท่ีผสมผสานระหว่างลกูทุ่ง
และฮิพฮอพเข้าด้วยกนั ในแง่การตลาด เป็นการเกือ้หนุนซึ่งกนัและกนั” (พืน้ท่ีสําหรับคนแน่นอก. 
2556: 24) ท่าเต้นแน่นอก เป็นท่าฮิตท่ีเต้นกนัได้ทกุเพศทกุวยั และเพียงเวลาไม่ถึง 1 เดือน มิวสิควีดีโอ
ท่ีลงทางเว็บไซต์ยทูบู มียอดผู้ เข้าชมทะล ุ27 ล้านวิว และมีผู้ เข้าชมจาก 188 ประเทศทัว่โลก อย่างเช่น 
บราซิล สหรัฐอเมริกา ญ่ีปุ่ น ไต้หวนั เวียดนาม สิงค์โปร์ มาเลซีย ฯลฯ (วิศิษฐ์ แถมเงิน.  2556: 
ออนไลน์) ทําให้สงัคมถามถึงนกัออกแบบท่าเต้นท่ีทําให้ท่าแน่นอกเป็นท่าท่ียอดนิยมและเต้นตามกนั
ได้ โดยนกัออกแบบท่าเต้นคนนัน้คือ นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (ครูเจด้า) แห่งบริษัทฮาเล็มเชค 
นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้รับฉายา “เจ้าแม่แน่นอก” อีกด้วย (ไทยรัฐ.  2556: ออนไลน์) ได้
ออกแบบท่าเต้นยอดนิยมให้กบัศิลปินนกัร้องได้แก่ ใจละลาย ของโฟร์มด ท่าเต้นสดุเซ็กซี่โกอินเตอร์
ของทาทา ยงั ในอลับัม้สากล เช่น เพลง Ei Nin Yo และเพลง Sexy Naughty Bitchy ศิลปินจากบริษัท
ตา่ง ๆ (วิศิษฐ์ แถมเงิน.  2556: ออนไลน์) นกัออกแบบท่าเต้นยงัทํางานร่วมกบัคา่ยเพลงตา่ง ๆ   เช่น 
บริษัทแกรมม่ี บริษัทอาร์เอส บริษัททรูมิวสคิ โซน่ีมิวสคิ เคพีเอ็น เป็นต้น 
   เน่ืองจากการออกแบบท่าเต้นมีความสําคญัในการนําเสนอผลงานแตล่ะชิน้ จากการท่ีใน
ประเทศไทยได้รับวฒันธรรมตะวนัตกเข้ามาหลายแขนง ทัง้ดนตรีและนาฏยศลิป์ จงึทําให้เกิดการ
ผสมผสานผลงานชิน้ใหมข่ึน้ ทัง้ทางดนตรีและนาฏยศลิป์ เช่น การร้องเพลงสตริงท่ีมีการใช้การเต้น
และนกัเต้นประกอบศลิปิน หรือเรียกวา่ “ หางเคร่ือง” นายสริภพ ใจสภุาพ ได้กลา่วไว้วา่ ปรากฏการณ์
ในเพลงลกูทุ่งได้มีการแขง่ขนักนัสงู ทําให้ศลิปินหาเอกลกัษณ์ประจําตวัทําให้เกิดการประชนัเพลง
ลกูทุง่ทัง้ในการเต้นและเคร่ืองแตง่กายของหางเคร่ือง (นายสริภพ ใจสภุาพ.  2553: ออนไลน์) นกัเต้น
ประกอบหรือหางเคร่ืองพฒันาจนกลายการเป็นอาชีพแดนเซอร์ในปัจจบุนั ท่ีมีการเต้นให้กบัศลิปินใน
การเต้นโปรโมทเพลง และอาชีพแดนเซอร์อิสระท่ีไมข่ึน้ตรงกบัหน่วยงานใด และแนน่อนวา่ทา่ทางท่ี
นําเสนอออกมาต้องมีผู้ ท่ีคดิและออกแบบการแสดง ซึง่จะเรียกบคุคลเหลา่นีว้า่ นกัออกแบบท่าเต้น 
หรือโคโรกราฟเฟอร์ (Choreographer) ท่ีเป็นคนดําเนินงานในการคดิสร้างสรรค์ท่าทางเข้ากบัจงัหวะ
เพลงท่ีได้กําหนดให้ หรือถกูวา่จ้าง กรมสง่เสริมการมีงานทํา ได้กลา่ววา่  

 
 “อาชีพนักออกแบบท่าแสดง หรือท่าเต้น ผู้ประกอบอาชีพนีจํ้าเป็นต้องมีความเช่ียวชาญและ
สามารถในการออกแบบและพฒันาท่าเต้นจนเป็นแบบอย่างมีเอกลกัษณ์ของตนเอง และสามารถ
ถ่ายทอด การสอน การประดิษฐ์ลีลาหรือ อธิบายลีลาทา่เต้นแตล่ะทา่ได้วา่พฒันามาจากพืน้ฐาน 
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 ท่าใด นําเสนอแง่มมุของลีลาท่าเต้นต่าง ๆ ผ่านศิลปะการใช้เรือนร่างและการเคล่ือนไหวโดยอาจ
เลือกใช้เทคนิคการเต้นจากบลัเล่ต์ แจ๊สดานซ์ ป๊อบดานซ์ หรืออาจ สร้างสรรค์ท่าเต้น จากการนํา
ประเพณี วัฒนธรรมท้องถ่ินและภูมิปัญญาชาวบ้านมาผสมผสานผ่านการเล่าเร่ืองราวด้วยลีลา
 ท่าทางหรือการแสดงออกของอารมณ์ความรู้สกึของมนษุย์ผ่านสญัลกัษณ์ต่าง ๆ  ในรูปแบบของ
ละครเพลง ลีลาเต้นประกอบ การร้องเพลงให้กบันกัร้องและนกัเต้นได้ทัง้ภาคทฤษฎีและปฏิบติั  
 นกัออกแบบทา่แสดงหรือเรียกอีกช่ือหนึง่วา่นกัออกแบบทา่เต้น ซึง่ในปัจจบุนัศิลปะการเต้นได้
ขยายจากวงการบนัเทิง ออกไปสูกิ่จกรรมโฆษณาประชาสมัพนัธ์และการตลาด เพ่ือสนบัสนนุ 
 ยอดการขายของสนิค้าและการสร้างภาพลกัษณ์ขององค์กรตา่ง ๆ  ดงันัน้นกัออกแบบทา่เต้น
นอกจากจะเป็นท่ีต้องการของค่ายเพลงแล้ว ยงัเป็นท่ีต้องการของธุรกิจโฆษณาเจ้าของสถานประกอบ
กิจการ และบริษัท เน่ืองจากนกัออกแบบทา่เต้น เป็นวิชาชีพเฉพาะท่ีมีการพฒันามาจากอาชีพการเป็น
นกัเต้น (Dancer) เทา่นัน้ ดงันัน้นกัเต้นท่ีศกึษาพืน้ฐานการเต้น และทกัษะวิชาชีพนีอ้ยา่งถกูต้อง และ   
สัง่สมประสบการณ์ จนมีความชํานาญและเช่ียวชาญ มีความสามารถมองภาพรวมได้ดีมีแรงบนัดาลใจ
จากดนตรีและมีความสามารถตามคณุสมบติัดงักลา่วมาแล้วก็จะได้รับการวา่จ้างอยา่งตอ่เน่ือง 

   (กรมสง่เสริมการมีงานทํา.  2557: ออนไลน์) 
 

 ในการออกแบบท่าเต้นท่ีมาจากผู้ เช่ียวชาญทางด้านการออกแบบท่าเต้นเป็นท่ีจดจําได้ถกูให้
ความสําคญัเป็นอยา่งมาก ทําให้ผู้วิจยัสนใจในแนวคดิและกระบวนการสร้างสรรค์การออกแบบท่าเต้น
ของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ซึง่เป็นนกัออกแบบท่าเต้นท่ีออกแบบท่าเต้นยอดฮิตและท่าขาย ท่าจําตา่งๆ 
และเป็นท่ีกล่าวถึงในแวดวงการบนัเทิง เพ่ือนําความรู้ท่ีได้และจากการศึกษางานวิจยัในครัง้นีใ้ห้เป็น
ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์และเน่ืองจากการศึกษางานวิจยัและเอกสารท่ีเก่ียวข้องพบว่า การศึกษา
และค้นคว้าในแง่มมุของนาฏยศลิป์ตะวนัตกท่ีปรากฏในประเทศไทยมีให้ศกึษาและค้นคว้าอยา่งจริงจงั
เป็นจํานวนน้อย การศึกษาวิจัยถึงประเด็นของการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลักษณ์ศิลปินท่ี
สอดคล้องกบัเพลงซึง่เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจยัทางด้านนาฏยศิลป์ตะวนัตกในประเทศไทยจึงยงัไม่มี
ปรากฏมาก่อน อาจเน่ืองมาจากนาฏยศลิป์ตะวนัตกมิได้เป็นนาฏยศลิป์หรือศลิปะการแสดงประจําชาติ
ไทย แม้เป็นผลงานศลิปะการแสดงท่ีใกล้ตวั ซึง่ในปัจจบุนัวิทยาการทางด้านระบบการสื่อสารได้เป็นไป
อย่างไร้ขีดจํากดั เป็นอีกหนึ่งช่องทางท่ีสามารถทําให้ค้นคว้าถึงผลงานศิลปะการแสดงและศกึษางาน
นาฏยศลิป์จากทัว่ทกุมมุโลกซึง่สง่ผลโดยตรงตอ่การพฒันาผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ของประเทศไทย 
เช่น การนําเสนอผลงานท่ีนกัออกแบบท่าเต้นคิดค้นผ่านเว็บไซต์ตา่ง ๆ เป็นต้น ทัง้นีน้าฏยศิลปินแตล่ะ
คนก็ย่อมมีความเป็นปัจเจกชนท่ีแตกต่างกันออกไปตามความเช่ียวชาญ และประสบการณ์ในการ
ออกแบบผลงาน ความสามารถในการจินตนาการภาพจากแรงบนัดาลในใจการฟังเพลง  จากผลงานท่ี
กล่าวมาในข้างต้นทําให้ผู้วิจยัสนใจศึกษาแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานว่ามีแนวคิดและ
กระบวนการคิดอย่างไรถึง ทําให้ท่าเต้นท่ีออกแบบมานัน้เป็นท่าจําและท่ายอดนิยมท่ีสามารถเต้นตาม
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กันได้ ผู้ วิจัยจึงเลือกท่ีจะศึกษาแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์การออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ศลิปินของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง และศกึษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของ
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 
วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  ศกึษาแนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินของอภิสราฐ์  
เพชรเรืองรอง 
 2.  ศกึษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 เน่ืองจากวิจยัในครัง้นีเ้ป็นวิจยัเชิงคณุภาพ เพ่ือศกึษาหลกัแนวคิดและกระบวนการออกแบบ
ท่าเต้นสําหรับศิลปิน และศกึษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
โดยผู้วิจยัศกึษาจากประวตัิและการทํางานของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ตัง้แตก้่าวแรกท่ีเข้าสูว่งการเต้น  
และเร่ิมออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน ศึกษาผลงานของนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ 
เพชรเรืองรองออกแบบ และคดัสรรผลงานท่ียอดนิยม ซึ่งเป็นผลงานท่ีมีกระแสตอบรับจากการเข้าชม
ในส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศ ได้แก่ เว็บไซต์ท่ีให้บริการแลกเปล่ียนภาพวิดีโอ (YouTube) ผลของการ
จดัลําดบัเพลงในคล่ืนวิทยตุา่ง ๆ และผลงานท่ีได้รับรางวลั   
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 1.  แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเสริมสร้างภาพลกัษณ์ของศลิปิน เพ่ือเป็นแนว
ทางการพฒันาศลิปินในอนาคต และเป็นการนําร่องการศกึษาในลกัษณะรูปแบบงานวิจยัทาง
นาฏยศลิป์ เพ่ือให้ผู้ ท่ีสนใจสามารถนําเอาไปเป็นแนวทางในการศกึษาตอ่ไป 
 2. การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น เพ่ือเป็นองค์ความรู้ใช้เป็นแนวทางใน
การศกึษาการออกแบบท่าเต้น 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลักษณ์ในศิลปิน หมายถึง การออกแบบท่าทางการ
เคล่ือนไหวและการเต้นสําหรับศิลปินนกัร้อง เพ่ือเสริมสร้างภาพลกัษณ์ให้กบัศิลปิน โดยการออกแบบ
จากนักออกแบบท่าเต้นท่ีมีความรู้ความสามรถ ประสบการณ์ในการออกแบบท่าเต้นการคิดการ
ออกแบบและสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวร่างกายทําให้เกิดท่าเต้นท่ีสวยงามท่ีสอดคล้องเข้ากบัจงัหวะ
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และเสียงร้องหรือทํานองเสียงเพลง เป็นกระบวนทํางานท่ีครอบคลมุถึงปรัชญาเนือ้หาความหมายท่ารํา
ท่าเต้นการแปรแถวการกําหนดดนตรีจงัหวะเพลงเคร่ืองแต่งกายอปุกรณ์ประกอบการแสดง และการ
ออกแบบท่าเต้นยงัเป็นการนําเสนอเร่ืองราวต่าง ๆ ผ่านการสื่อสารจากการเคล่ือนไหวร่างกายของ
นกัแสดงสง่ผา่นไปยงัผู้ชม และเป็นนกัออกแบบท่าเต้นท่ีได้รับการยอมรับและวางใจจากผู้ จ้างงาน การ
วิจยัในครัง้นีก้ลา่วถึง นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ท่ีมีผลงานการออกแบบท่าเต้นให้กบั
ศลิปินอยา่งเดน่ชดั 
 นักออกแบบท่าเต้น หมายถึง ผู้ ท่ีทําหน้าท่ีคิดและออกแบบการแสดงท่าเต้นต่างๆรวมถึง
องค์ประกอบส่วนอ่ืน ๆ ของการแสดงท่ีทําให้การแสดงออกมาได้อย่างสมบูรณ์ ซึ่งมีความหมาย
เดียวกนักบัคําว่านกัออกแบบท่าเต้นรําหรือผู้ กํากบัลีลา ดงันัน้นกัออกแบบท่าเต้นในงานวิจยัครัง้นีจ้ึง
หมายถึงนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 ผลงานการออกแบบท่าเต้น หมายถึง กิจกรรม หรือการนําเสนอผลท่ีเกิดได้จากการ
กระบวนการต่าง ๆ จนได้เป็นผลงานทางนาฏยศิลป์ รวมถึงผลงานท่ีได้ทําการออกแบบท่าเต้นให้กับ
ศิลปิน และในงานวิจยัครัง้นี ้ได้หมายถึงการออกแบบท่าเต้นจนเกิดเป็นการแสดงในแต่ละชุดซึ่งเป็น
การนําเสนอกระบวนการออกแบบท่าเต้นจากนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองและเป็น
ผลงานท่ีถกูจดัวา่เป็นผลงานท่ีได้รับการการันตีในความสําเร็จ  
 การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น หมายถึง วิธีหรือทกัษะในการสอน หรือการ
ถ่ายทอดท่าเต้น จากนกัออกแบบท่าเต้น เน่ืองจากในการออกแบบท่าเต้นนัน้ นกัออกแบบจําเป็นต้อง
ถ่ายทอดท่าทางการเคลื่อนไหว หรือท่าเต้นต่าง ๆ ไปยังผู้ เรียน ในท่ีนีคื้อศิลปินนักร้องท่ีได้รับการ
ถ่ายทอด 

 ท่าขาย หรือ ท่าจํา หมายถึง ท่าทางการเคล่ือนไหวท่ีบุคคลทัว่ไปรับรู้และเข้าใจได้ทัว่กัน
สามารถลอกเลียนแบบและเต้นตามได้ ปฏิบตัิในลกัษณะเดียวกัน ซึ่งเป็นท่าทางการเคล่ือนไหวและ
เป็นท่าเต้นในแตล่ะเพลงของศลิปินท่ีทําให้เกิดภาพลกัษณ์ จงึนิยมเรียกวา่ท่าขายหรือท่าจํา 
 การเต้นลอกเลียนแบบศลิปิน หรือการเต้น โคฟเวอร์ (Cover Dance) หมายถึง  
คําวา่ “Cover” ในวงการดนตรี นัน้หมายถึงการนําดนตรี หรือ เพลงต้นฉบบัมาเลียนแบบ อาจจะมีการ
นํามาดดัแปลง หรืออาจจะลอกมาทัง้หมด สว่นคําวา่ "Dance" คือ การเตน้ (2556:  ออนไลน์) Cover 
Dance" หรือ "การเตน้โคฟเวอร์" คือ การนําเพลงและการเตน้ของศิลปิน ทีเ่ราชืน่ชอบมา COVER ใหม่ 
หรือจะพดแบบง่ายๆก็คือ ู “การเตน้เลียนแบบศิลปินทีเ่ราชืน่ชอบ ”... การเต้นโคฟเวอร์ถือเป็นศาสตร์
แขนงหนึง่ของการเต้น โดยลกัษณะการเต้นจะเน้นให้เหมือนกบัศลิปินต้นฉบบั พยายามเต้นออกมาให้
ใกล้เคียงท่ีสดุเท่าท่ีจะทําได้ ซึง่โดยสว่นมากแล้ว นกัเต้นโคฟเวอร์ จะมีความสนใจ ความช่ืนชอบ ในตวั
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ของศลิปินท่ีตนเองเลียนแบบ ในวจิยัเลม่นี ้การเต้นโคฟเวอร์ จงึหมายถึง กลุม่คนท่ีนําบทเพลงและท่า
เต้นของศลิปินไปลอกเลียนแบบและเต้นตามศลิปินนัน้ ๆ 
 
กรอบแนวคดิ 
 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจยั เร่ือง ศกึษาแนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ศิลปิน กรณีศึกษา อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์และสงัเคราะห์จากแนวคิด
ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องและเล้งเห็นวา่มีความสอดคล้องกนั ประกอบด้วย 
 1.  แนวคดิและทฤษฎีการสื่อสาร  
 2.  กระบวนการถ่ายทอด 
 3.  นิยามและแนวคดิเก่ียวกบัหลกัการออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปิน 
 4.  แนวคดิหลงัสมยัใหม ่
 5.  แนวคดิเร่ืองภาพลกัษณ์ศลิปิน 

 6.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 นอกจากนีผู้้ วิจัยได้ค้นคว้าเพิ่มเติมโดยศึกษาจากตํารา เอกสาร วารสาร ส่ืออิเล็กทรอนิส์
ต่างๆ ผนวกกับข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์ เพ่ือนํามาสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการดําเนินการวิจัย 
ผู้วิจยัได้แสดงเป็นแผนภมูิ ดงัตอ่ไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

  กรอบแนวคดิ 
 
 1.นิยามและแนวคดิเกี่ยวกบัหลกัการ

ออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปิน 

2.แนวคดิเรื่องภาพลกัษณ์ศลิปิน 

3.การถ่ายทอดกระบวนการ 

4. แนวคดิและทฤษฎีการสื่อสาร  

5. งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

1.แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้น 

2.การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น 
ภาพลกัษณ์ศลิปิน 

แนวคดิของอภิสราฐ์ 

เพชรเรืองรอง 
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บทที่  2 
เอกสารที่เก่ียวข้อง 

 
 การวิจยัในครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือวิเคราะห์แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นสําหรับ
ศิลปิน และการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น ของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง โดยผู้ วิจยัค้นคว้า
จากตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ร่วมทัง้การสัมภาษณ์นักออกแบบท่าเต้น ครูอาจารย์ 
ผู้ เช่ียวชาญและผู้ ชํานาญทางด้านศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ เพ่ือรวบรวม และสรุปแนวคิดทฤษฎีท่ี
เก่ียวข้องมาเป็นกรอบในการดําเนินการวิจยั โดยผู้วิจยัจําแนกเป็นหวัข้อตา่งๆ ดงันี ้
 1.  นิยามและแนวคดิเก่ียวกบัหลกัการออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปิน 
  1.1  ข้อมลูเก่ียวกบัการออกแบบท่าเต้น  
  1.2  แนวคดิและหลกัการออกแบบท่าเต้น 
  1.3 การออกแบบบทบาทนกัแสดงในการออกแบบท่าเต้น 
  1.4  แนวความคดิหลงัสมยัใหมเ่ก่ียวกบัการออกแบบท่าเต้น 
 2. แนวคดิเร่ืองภาพลกัษณ์สําหรับศลิปิน 
 3.  การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น 
 4.  แนวคดิและทฤษฎีการสื่อสาร  
   4.1  แนวคดิเร่ืองการสื่อสารเชิงสนุทรียะ  
  4.2  แนวคกิเก่ียวกบัการส่ือสารการตลาด 
  4.3  ทฤษฎีส่ือสารในการสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน  
 5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 
1. นิยามและแนวคดิเก่ียวกับหลักการออกแบบท่าเต้นสาํหรับศลิปิน 
 จากการรวบรวมและศึกษาหลกัการออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินในประเทศไทย ผู้ วิจยัได้
ศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร หนังสือ และตําราต่างๆ รวมทัง้สัมภาษณ์นักออกแบบท่าเต้น รวมทัง้
ผู้ เช่ียวชาญและผู้ ชํานาญการด้านศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ ผู้ วิจัยขออธิบายถึงนิยามหลักการ
ออกแบบท่าเต้น โดยจําแนกออกได้ดงันี ้ 
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 1.1 ข้อมลเก่ียวกับการออกแบบท่าเต้น ู  
 หนงัสือพจนานกุรมแหง่มหาวทิยาลยั อ๊อกซ์ฟอร์ด (The Oxford University Dictionary 
2000 อ้างอิงใน สริุนทร์ เมทะนี.  2553:  13) ได้ให้คําจํากดัความหมายของคําวา่ “Choreography” ไว้
วา่ 
 Choreograph     หมายถึง  การออกแบบจงัหวะลีลาทา่เต้นรํา 
 Choreography     หมายถึง การคดิท่าและลีลาในการเต้นรํา 
 สรุพล วิรุฬห์รักษ์ (2547:  225) ได้ให้ความหมายไว้วา่  
 
 “...การออกแบบทา่เต้น หมายถงึ การคิด การออกแบบ และการสร้างสรรค์ แนวคิดรูปแบบกลวิธี

ของนาฏยศิลป์ชดุหนึง่ ท่ีแสดงโดยผู้แสดงคนเดียวหรือหลายคน ทัง้นีร้วมถงึการปรับปรุงผลงานในอดีต 
นาฏยศิลป์จงึเป็นการทํางานท่ีครอบคลมุ ปรัชญา เนือ้หา ความหมาย ทา่รํา ทา่เต้น การแปรแถว การตัง้
ซุ้ม การแสดงเด่ียว การแสดงหมู่ การกําหนด ดนตรี เพลง เคร่ืองแตง่กาย ฉาก และสว่นประกอบ      
อ่ืนๆ....”  

 

 
 สพุรรณี บญุเพ็ง (ม.ป.ป.:  9)  ได้กลา่วถึง  
 
 “...การออกแบบท่าเต้น เป็นการนําเอาศิลปะแบบประเภทต่าง ๆ เข้ามาประกอบกนัเป็นการแสดง

ชุดหนึ่ง ๆ ความหมายของการออกแบบท่าเต้น คือ การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ
องค์ประกอบของการเต้นรํา มีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง และพฒันาเป็นรูปแบบการเต้นรําประเภทต่าง ๆ 
ท่ีมีความคิดรวบยอด (Concept) ท่ีหลากหลาย และสามารถนํามาใช้ในการออกแบบทา่เต้นประเภทต่าง 
ๆ อาทิ การเต้นสมยัใหม่ (Modern Dance) การเต้นบลัเลต์่ (Ballet) การเต้นแจ็ส (Jazz Dance) แท็ป 
(Tap Dance) เป็นต้น การคิดสร้างท่าทางการเคล่ือนไหวโดยอิสระ ไม่มีข้อจํากดั และการเคล่ือนไหวท่ี
เป็นการแสดงออกถงึความรู้สกึท่ีเป็นศิลปะของศิลปิน ประกอบกนัเป็นผลงานศิลปะการเต้นรํา....”  

 

 
 สริุนทร์ เมทะนี (2553:  13) ให้ความหมายของการออกแบบท่าเต้น ได้วา่  
 
 “…การออกแบบทา่เต้น คือ กระบวนการในการคิดสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ โดยการนําทา่ทาง

การเคล่ือนไหว หรือรูปแบบการเคล่ือนไหวท่ีมีแบบแผนและการเคล่ือนไหวอยา่งอิสระ นํามาสร้างสรรค์ 
ออกแบบด้วยจินตนาการ จงัหวะเพลงและองค์ประกอบอ่ืนควบคมุกําหนดแนวทางในการสร้างสรรค์
ผลงานท่ีสามารถนํามาถ่ายทอดให้กบันกัเต้น ส่ือสารออกมา เป็นผลงานทางรูปธรรมให้ผู้ชมได้เกิด
ทางเลือกในการเปิดรับสนุทรียภาพท่ีหลากหลาย….”  
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 ดาริกา สงัฆ์นาค (2557: สมัภาษณ์) ได้กลา่วถึงการออกแบบท่าเต้นไว้วา่  
 
 “…การออกแบบท่าเต้นแบ่งเป็นงานพาณิชย์ศิลป์และงานศิลป์ โดยการออกแบบท่าเต้นนัน้ขึน้อยู่

กับผู้ จ้างงานและการนําเสนองาน ในงานศิลป์การออกแบบท่าเต้นอยู่กับโจทย์ท่ีผู้ สร้างสรรค์ผลงาน
ต้องการจะส่ือสารอะไรออกไปให้ผู้ชม สว่นงานพาณิชย์ศิลป์จะถกูจํากดัด้วยความต้องการของผู้ จ้างงาน
หรือความต้องการของลกูค้า ซึง่ลกูค้าอยากได้อะไรก็ต้องออกแบบท่าเต้นให้ได้ความต้องการของลกูค้า 
ในการคิดทา่เต้นนัน้จะคิดอย่างไรเพ่ือให้สอดคล้องกบัธีมงานหรือผลิตภณัฑ์ ในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือ
งานพาณิชย์ศิลป์และการออกแบบท่าเต้นเพ่ืองานศิลป์ ทัง้สองมีความคล้ายเคียงกัน จะแตกต่างกัน
ตรงท่ีการนําเสนอตวัตนของการสร้างสรรค์การออกแบบทา่เต้นเข้าไปในผลงาน….”  

(ดาริกา สงัฆ์นาค.  2557: สมัภาษณ์) 

 

 
 ผู้วิจยัขอสรุปการออกแบบท่าเต้น (Choreography) มีความหมายโดยรวมวา่ เป็น
กระบวนการความคดิ ในการนําเสนอผลงานท่ีประกอบด้วยทา่ทางการเคลื่อนไหวร่างกายท่ีเป็นไป
อยา่งอิสระ ผา่นพืน้ฐานกระบวนความคดิทางนาฏยศลิป์ นํามาคดิและพฒันาออกแบบให้มีรูปแบบ
การเคลื่อนไหวทา่ทางตา่ง ๆ ด้วยจินตนาการ และการออกแบบท่าเต้นขึน้อยูก่บัโจทย์ท่ีได้รับในการ
สร้างสรรค์ผลงาน ซึง่มีจงัหวะเพลงและเคร่ืองแตง่กายเป็นองค์ประกอบและสามารถถ่ายทอดให้กบันกั
เต้นได้ เพ่ือให้ผู้ชมได้รับสนุทรียภาพผา่นการส่ือสารทางการเคล่ือนไหวร่างกาย 
 
 ความหมายของนักออกแบบท่าเต้น หรือ Choreographer 
 จากการค้นคว้าเอกสารข้อมลูผู้วิจยัได้ข้อสรุปความหมายท่ีเก่ียวข้องกบันกัออกแบบท่าเต้น
ดงันี ้
 ไมค์ ฮลัสนั และคณะ (Mike Halson;  et  al.  1990:  22  อ้างอิงใน สริุนทร์ เมทะนี.  2553:  
14)  ได้ให้คําจํากดัความของนกัออกแบบท่าเต้นวา่  
 
        “...นกัออกแบบทา่เต้น คือ ผู้ ท่ีเคยเป็นนกัเต้นมาก่อนและตดัสนิใจท่ีจะพฒันาตวัเองไปสูก่าร

สร้างสรรค์ผลงาน เขาหรือเธอเหลา่นัน้จะต้องเป็นผู้ ท่ีทุม่เทและใสใ่จกบัการสร้างสรรค์งานในทกุฉากและ
สว่นท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดงทัง้หมด เช่น การดแูลเคร่ืองแตง่กาย หรือการเลือกฉากเดน่ท่ีจะนํามาแสดง
ในการแสดงท่ีเป็นเร่ืองราวอยา่งบลัเลต์่....”  
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 พีรพงศ์ เสนไสย (2546:  2) ให้ความหมาย Choreographer หรือนกัออกแบบท่าเต้นไว้วา่  
 
 “...เป็นอจัฉริยะบคุคลหนึง่ เพราะเป็นผู้ ท่ีอดุมด้วยความสามรถหลายหลาย อาทิ เขียนบท แตง่

กลอน รู้จกัเคร่ืองดนตรี ทํานองเพลง รวมถงึองค์ประกอบศิลปะอ่ืนๆ และต้องเข้าใจถงึสรีระของมนษุย์
อยา่งลกึซึง้ รู้จกัสงัเกตพฤติกรรม การแสดงออกตลอดจนอารมณ์ความรู้สกึของคนอยา่งละเอียดออ่น 
เพ่ือจะนํามาประกอบเป็นทา่ทาง ทา่เต้นรํา....”  

 

 
 สรุพล วิรุฬรักษ์ (2547:  225) อธิบายถึงนกัออกแบบทา่เต้นวา่   
 
 ”เป็นผู้ ท่ีทําให้ผลงานนาฏยศิลป์ชดุหนึง่นัน้สมบรูณ์ตามท่ีตัง้ใจไว้ ผู้ออกแบบนาฏยศิลป์ เรียกกนั

โดยทัว่ไปวา่ ผู้ อํานวยการฝึกซ้อม หรือผู้ประดิษฐ์ทา่รํา  หรือ นกัออกแบบทา่เต้น ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ 
Choreographer ” 

 

 
 นราพงษ์ จรัสศรี (อ้างอิงใน สริุนทร์ เมทะนี.  2553:  14) ได้อธิบายไว้วา่ 
 
 ”นกัออกแบบทา่เต้นทําหน้าท่ีเหมือนผู้ กํากบั ต้องรู้รอบในเร่ืององค์ประกอบตา่ง ๆ ไมใ่ช่รู้แค่

เพียงแตนํ่าทา่เต้นมาเรียง ๆ กนั ก็เรียกวา่เป็นนกัออกแบบทา่เต้น”  
 

 
 ดาริณี ชํานาญหมอ (2545:  59) ได้ให้ความหมายของนกัออกแบบทา่เต้นวา่  
 
 “คือผู้ ท่ีมองถงึสว่นประกอบการแสดงให้ครอบคลมุด้วย อาทิ ฉาก แสง ดนตรีและเคร่ืองแตง่กายให้

เป็นไปในทิศทางเดียวการ เพ่ือให้งานสําเร็จลตุามจดุประสงค์ท่ีตัง้ไว้ ซึง่ถือวา่เป็นศิลปะแขนงหนึง่ ท่ีต้อง
ใช้ความสามารถและประสบการณ์มาปรับใช้ในการแสดง เพ่ือให้เกิดงานอนัเป็นท่ีพงึใจตอ่ผู้ชม 
ผู้ออกแบบและควบคมุทัง้หมดนีส้ามารถเรียกได้วา่เป็นผู้ควบคมุการแสดง หรือผู้ กํากบัลีลา”   

 

 
 กรมสง่เสริมการมีงานทํา (2556: online) ได้กลา่วถงึความหมายของนกัออกแบบทา่เต้นไว้
วา่ 
 
 “นกัออกแบบท่าเต้น จําเป็นต้องมีความเช่ียวชาญและสามารถในการออกแบบและพฒันาท่าเต้น

จนเป็นแบบอย่างมีเอกลกัษณ์ของตนเองและสามารถถ่ายทอดการสอน การประดิษฐ์ลีลาหรือสามารถ
อธิบายลีลาท่าเต้นแต่ละท่าได้ว่าพฒันามาจากพืน้ฐานท่าใด นําเสนอแง่มมุของลีลาท่าเต้นต่างๆ ผ่าน
ศิลปะการใช้เรือนร่างและการเคล่ือนไหว (Movement) โดยอาจเลือกใช้เทคนิคการเต้นจากบลัเลต์่ แจ๊ส
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ดานซ์ ป๊อบดานซ์ หรืออาจสร้างสรรค์ท่าเต้นจากการนําประเพณีวัฒนธรรมท้องถ่ินและภูมิปัญญา
ชาวบ้านมาผสมผสานผ่านการเล่าเร่ืองราว ด้วยลีลาท่าทาง และหรือการแสดงออกของอารมณ์
ความรู้สึกของมนุษย์ผ่านสัญลักษณ์ต่างๆในรูปแบบของละครเพลง ลีลาเต้นประกอบการร้องเพลง 
ให้กบันกัร้องและนกัเต้นได้ทัง้ภาคทฤษฎีและปฏิบติั  

(กรมสง่เสริมการมีงานทํา.  2557: ออนไลน์)  
 
 ผู้ วิจัยจึงสรุปได้ว่า นักออกแบบท่าเต้น (Choreographer) จึงหมายถึง นักคิดหรือนัก
ประดิษฐ์ท่าทางท่ีใช้ความคิดสร้างสรรค์ในตวัของศิลปินหรือนกัออกแบบท่าเต้นแต่ละบุคคล ในการ
นําเสนอผลงานท่ีประกอบด้วยท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกาย ซึ่งนักออกแบบท่าเต้นจะทําหน้าท่ี
ควบคมุการแสดงและประสานงานกับทีมงานทุกฝ่ายมีหน้าท่ีคล้ายกับผู้ กํากับการแสดง เพ่ือให้การ
แสดงออกมาได้ตามกําหนดวตัถปุระสงค์ด้วยกระบวนการความคิด รูปแบบการเคล่ือนไหวหรือท่าทาง
ต่าง ๆ ขึน้อยู่กบัการสัง่สมประสบการณ์และการเรียนรู้ในการเต้น และนํามาประกอบเป็นผลงานการ
แสดงนาฏยศลิป์ และจะต้องเป็นผู้ ท่ีมองโลกในแง่ดี เปิดใจกว้างรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน เพ่ือนํามา
เป็นแนวทางในการพฒันาการสร้างสรรค์ผลงานตอ่ไป 
 
 คุณสมบัตขิองนักออกแบบท่าเต้น (Choreographer) 
 คณุสมบตัขิองนกัออกแบบทา่เต้น ได้มีผู้ เช่ียวชาญหลายท่านกลา่วถงึผู้วิจยัจงึขอรวบรวม
ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องไว้ดงันี ้
 พีรพงศ์ เสนไสย (2546:  3) นกัออกแบบท่าเต้น คือ ผู้ มีพลงัในกระบวนการคิดและการ
กระทํา อีกทัง้เป็นผู้ ท่ีมีบทบาทสูงต่อการกําหนดขัน้ตอนการออกแบบสร้างสรรค์งานให้เป็นไปตาม
ความต้องการของตนเอง และควรตระหนกั คือ เรียนรู้กระบวนการเคล่ือนไหวของมนษุย์ไม่ว่าจะเป็น
การนั่ง นอน เดิน วิ่ง ล้มลุก คลุกคลาน รวมถึงศึกษาอารมณ์ ความรู้สึกภายในของคนพร้อมกับจด
บนัทึกถึงสิ่งท่ีตนได้เห็นได้สมัผสัโดยอาศยัจินตนาการ แรงบนัดาลใจ และต้องเป็นผู้ ท่ีมีอดุมการณ์ มี
ความเป็นตวัเอง กล้าคิด กล้าทํา กล้าได้กล้าเสียกับงานสร้างสรรค์ของตนเอง มองโลกในแง่ดีและ
พร้อมเสมอท่ีจะยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน หมั่นศึกษาค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับนาฏยศิลป์ทุก
รูปแบบท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกบังานของตน เรียนรู้ถึงข้อผิดพลาดทัง้ตนเองและเคารพในข้อผิดพลาดของ
ผู้ อ่ืน  
 ดาริณี ชํานาญหมอได้กล่าวถึงคุณสมบตัิของนักออกแบบท่าเต้นท่ีดีควรมีคุณสมบตัิหลกั
ดงันี ้
 1. รู้จกัสงัเกตสิง่รอบตวั และสามารถนําสิง่นัน้ๆไมป่รับใช้ในการแสดงของตน 
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 2.  เป็นผู้ ท่ีต้องฝักใฝ่หาความรู้ใหม่ๆให้ตนเองเสมอ ทันต่อเหตุการณ์ รู้จักท่ีจะศึกษา
ศิลปวฒันธรรมด้านต่างๆ ทัง้ในและต่างประเทศ เพ่ือจะได้ทราบถึงความเป็นไปต่างๆ และสร้างงาน
ออกมาให้มีรูปแบบท่ีน่าสนใจมากขึน้เร่ือยๆ 
 3.  ผู้ กํากบัลีลาควรมีความรู้พืน้ฐานด้านสรีระพอสมควร เพ่ือให้ง่ายต่อการกํากบัและทราบ
ถึงปัญหาด้านการเคลื่อนไหวของนกัแสดง หากผู้ กํากบัได้แสดงหรือเป็นต้นแบบให้นกัแสดงของตนด ู
การทํางานก็จะง่ายยิ่งขึน้ 
 4.  ต้องมีความเฉียบคม วอ่งไวตอ่การแก้ปัญหาตา่งๆ เพราะการสร้างสรรค์งานออกมาแตล่ะ
ครัง้ยอ่มมีปัญหา หากผู้ กํากบัมีไหวพริบก็จะสามารถควบคมุสถานการณ์ตา่งๆได้อยา่งสตสิมัปชญัญะ 
 5. ผู้ กํากบัลีลาควรมีความรู้ด้านการแสดงอยา่งครอบคลมุเช่น  
  5.1  ทางด้านดนตรี เพ่ือทราบถึงอารมณ์และความรู้สึกของเพลงท่ีนํามาประกอบการ
แสดงและควรรู้จกัแนวเพลงหลาย ๆ แบบเพ่ือนํามาใช้ได้อยา่งเหมาะสมกบัรูปแบบของงานท่ีกําหนดไว้ 
  5.2  ทางด้านงานฉาก แสง เสียง เพ่ือท่ีจะทราบถึงความเป็นไปได้ของพืน้ท่ีท่ีใช้แสดง ซึง่ 
3 สิ่งนีสํ้าคญัมากต่อนกัแสดง เพราะบางพืน้ท่ีการแสดงก็เป็นจดุควรระมดัระวงัเพราะเป็นฉากหลอก 
หรือในทางด้านแสง ควรสามารถบอกถึงความต้องการของตวัเองว่าควรใช้แสงสีใดให้เหมาะกบังาน 
และในเร่ืองของเสียง ก็ควรตรวจสอบสภาพของการได้ยินบนเวทีให้เป็นอย่างดี เพราะเสียงเป็นส่วน
สําคญัตอ่อารมณ์ในการแสดงทัง้ของนกัแสดงและผู้ชม 
 6.  ควรเป็นผู้ ท่ีเปิดใจกว้าง สามารถรับฟังปัญหาตา่ง ๆ จากแตล่ะฝ่ายท่ีร่วมงาน ไมว่า่จะเป็น
จากตวันกัแสดงหรือทีมงานทัง้หมด เพ่ือจะได้พฒันางานให้ดีขึน้ 
 7.  ควรสร้างงานออกมาให้มีรูปแบบท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง เพ่ือให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่ง
ใหม่ๆตอ่วงการ อนึ่ง การสร้างงานตามท่ีตลาดต้องการ (trend) อาจทําได้ในบางโอกาส แตง่านท่ีดีไม่
ควรเกิดจากการเลียนแบบหรือทําตามแบบ หรือ ทําตามแบบเดมิ อยา่งน้อยควรมีการปรับปรุงเพ่ือให้มี
งานท่ีดียิ่งขึน้ (ดาริณี ชํานาญหมอ.  2545:  59-61) 
 นกัออกแบบทา่เต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีควรมีลกัษณะท่ีมีความคดิทนัสมยั ศกึษาค้นคว้า
หาความรู้ตา่ง ๆ อยูต่ลอดเวลา ต้องศกึษาบคุลกิลกัษณะของศลิปิน รู้จกัแก้ไขหรือนําเอาความสามารถ
ของศลิปินมาใช้ในการออกแบบ ต้องมีความรู้ในการจดัองค์ประกอบในการแสดง และต้องมีความเป็น
ตวัตนท่ีชดัเจน 
 
 การออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศลิปิน 
 สกณัฑ์ วิแก้วมรกต และวีรุทยั ชินารักษ์ (2546) ได้กลา่วไว้วา่ สงัคมไทยในปัจจบุนัมี
การละเลน่ดนตรีกบัการเต้นรําเป็นของคูก่นั เม่ือมีการเลน่ดนตรี การเต้นรําก็เกิดตามมา การเต้น
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ประกอบดนตรีทําให้เกิดความสนกุสนานเพลดิเพลนิ ฉะนัน้การเต้นแตล่ะรูปแบบก็คือการเต้นตาม
จงัหวะดนตรีแตล่ะสไตล์  
 บญุชยั ใจเย็น (2556: คํานํา) ได้กลา่ววา่  
 
 ” เน่ืองด้วยการพฒันาของเทคโนโลยีท่ีเข้ามามีบทบาทมากขึน้ ธุรกิจเพลงจากแต่เดิมท่ีผู้บริโภค

นิยมซือ้ขายเทป แผ่นซีดี หรือดีวิดีเสียง แต่ในปัจจุบันเม่ือเทคโนโลยีจําพวกอินเตอร์เน็ตเข้ามาทําให้
ผู้บริโภคหนัมาดาวน์โหลดเพลงฟังและจดัเก็บในเคร่ืองคอมพิวเตอร์จึงทําให้ยอดขายเทปและซีดีต่าง ๆ 
ลดลงตามลําดับ บริษัทค่ายเพลงต่าง ๆ จึงต้องปรับกลยุทธ์ทางการขายเพ่ือตอบสนองตามความ
ต้องการของผู้ บริโภค และในธุรกิจเพลงสิ่งสําคัญคือตัวศิลปิน ซึ่งจะเป็นท่ียอมรับหรือไม่ขึน้อยู่กับ
องค์ประกอบหลาย ๆ อย่าง เช่น เสียงร้อง เนือ้หาของเพลง แนวเพลง การนําเสนอ และความสามารถ
เฉพาะตวัของศิลปิน ดงันัน้การออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินเป็นส่วนสําคญัส่วนหนึ่งในการเสริมสร้าง
ภาพลกัษณ์ให้กบัตวัศิลปิน” 

 

 
 พีรพนัธุ์ กมุมารศทิธิ ์ (2546:  7) กลา่วถงึการออกแบบทา่เต้นสําหรับศลิปินไว้วา่  
 
 “การออกแบบท่าเต้น ก่อนอ่ืนเราต้องมองคาแรคเตอร์ของศิลปินท่ีเราจะสอนก่อน เราจะต้องมี

มมุมอง มีวิสยัทศัน์ท่ีจะมองคนให้เป็น เม่ือเราได้เพลงมาแล้ว เราจะต้องมองสร้างคาแรคเตอร์ให้กบั
ศิลปินของเราก่อกําหนดให้เค้าเป็นแบบไหน พอกําหนดคาแรคเตอร์ของศิลปินได้แล้ว เราก็ลองเอาเพลง
มาเปิดฟัง พยายามเอาคอนเซปต์ท่ีได้มาตีโจทย์ให้แตก พยายามทําให้เข้ากบัเพลง แล้วจงึออกแบบทา่
เต้นให้เข้ากบัโจทย์และเพลงท่ีเรากําหนด”  

 

 
 ปรวรรธ กฤษณามระ (2546:  94) กลา่วถึงวิธีการออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปินไว้วา่  
 
 “ในการทํางานต้องตีโจทย์จากท่ีโปรดิวเซอร์หรือครีเอทีฟให้มาว่าแนวเพลงของศิลปินคนนัน้เป็น

อย่างไร เคร่ืองแต่งกายของศิลปินเป็นแบบไหน สิ่งท่ีต้องการนําเสนอออกมาเป็นอย่างไร แล้วให้ศิลปิน
ฟังเพลงของเขา และให้ศิลปินดทู่าเต้น ถามศิลปินว่ารู้สกึอย่างไรกบัเพลงของเขา แล้วดคูาแรคเตอร์ของ
ศิลปิน ว่าจดุไหนควรกลบ จดุไหนควรสง่เสริม ธรรมชาติในตวัศิลปินมีอะไรบ้างท่ีน่าสนใจท่ีสามารถเอา
มาใช้ได้ อาจมีสิง่ท่ีดีอยูแ่ล้วเป็นตวัของตนศิลปินซึง่สามารถนําออกมาใช้ได้ ถ้าเอาสไตล์ของเขามาใช้กบั
เพลงของเขา ตวัศิลปินก็จะทํางานง่ายขึน้ เข้าใจง่ายขึน้” 
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 ธญัญ์ ศภุกลุ (2546:  71) กลา่วถงึการทํางานของนกัออกแบบท่าเต้นในวงการธุรกิจ ไว้วา่  
 
 “นกัออกแบบทา่เต้น ไมไ่ด้ทําหน้าท่ีออกแบบทา่เต้น หรือสอนเต้นให้กบัแดนเซอร์เพียงอยา่งเดียว 

จะต้องเร่ืองรู้เร่ืองธุรกิจด้วย นกัออกแบบทา่เต้นก็เหมือนคนรับจ้าง ต้องตามใจผู้ จ้างด้วยมนัไมใ่ช่งาน
ศิลป์โดยเพียว มนัมีเร่ืองธุรกิจเข้ามาเก่ียวข้อง ลกูค้าต้องการแบบนี ้เราต้องทําตามลกูค้า เพราะเขาเป็น
คนจ่ายเงิน เพราะมนัเป็นงานศิลป์เชิงธุรกิจ” 

 

 
 ผู้วิจยัขอสรุปได้วา่ การออกแบบท่าเต้นของศลิปิน หมายถึง การจดัระเบียบร่างกายให้กบั
ศลิปิน การออกแบบท่าทางกําหนดการเคล่ือนไหวให้กบัศลิปินขณะทําการแสดงบนเวที เพ่ือให้ศลิปินมี
ภาพ ลกัษณ์ท่ีสง่างาม และการออกแบบท่าเต้นเต้นสําหรับศลิปินยงัเป็นการช่วยเพิม่ความสามารถ
ให้กบัศลิปินในการทําการแสดงอีกด้วย ซึง่หน้าท่ีนีเ้ป็นของผู้ กํากบัการแสดงหรือนกัออกแบบท่าเต้นใน
การช่วยขดัเกลาศลิปิน 
 
 1.2 แนวคดิและหลักการออกแบบท่าเต้น 
 ผู้วิจยัได้รวบรวมข้อมลูเก่ียวกบัแนวความคดิ หลกัการ และทฤษฎีตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบั
หลกัการออกแบบท่าเต้น เพ่ือนํามาเป็นกรอบในการศกึษาผลงานนาฏยศลิป์ของนกัออกแบบทา่เต้น 
สามารถแบง่ข้อมลูได้ดงันี ้
 
 แนวคดิและแรงบันดาลใจในการออกแบบท่าเต้น  
 การด้นสด (Improvisation) การด้นสดทางนาฏยศลิป์เป็นการปลดปลอ่ยความสร้างสรรค์ท่ี
นกัเต้นได้รับการกระตุ้นจากสิง่แวดล้อม ความดัง้เดมิ ประสบการณ์ท่ีมีอยูใ่นตวัเอง รวมถึงการแสดง
การเคลื่อนไหวโดยปราศจากการเตรียมการ ถือเป็นการสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในช่วงระยะเวลาใด
เวลาหนึง่ หมายความวา่ การด้นสดท่ีไมไ่ด้มีการวางแผน ผู้ ท่ีด้นสดจะทําการ ปลอ่ยสญัชาตญาณของ
ตนเองเพ่ือค้นหา สร้างสรรค์ และแสดงภาพ แนวความคดิ และความรู้สกึท่ีถกูกระตุ้น แสดงให้เห็นถงึ
การเคลื่อนไหวท่ีได้รับผลกระทบโดยตรงจากภายในจิตใจ การด้นสดถือเป็นอีกวิธีหนึง่ท่ีสามารถใช้ 
สําหรับค้นหาการเคล่ือนไหว แนวคดิการด้นสด หากได้มีการทดลองจะเห็นได้วา่นกัเต้นสามารถใช้
สญัชาตญาณ ของตนเองในการบดิรูปแบบการเต้นท่ีมีอยูเ่ดมิไปสูก่ารสร้างสรรค์ในรูปแบบของตนเอง 
ดงันัน้จงึสามารถกลา่วได้วา่ การด้นสดเป็นอีกวิธีการหนึง่ท่ีสามารถใช้ค้นหาการเต้น จิตวิญญาณ 
ความคดิสร้างสรรค์ การตดัสนิใจ ระดบัในภาพ จนถึงการเรียนรู้แนวความคดิในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางนาฏยศลิป์ท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะของตนเอง (Using Improvisation, 1982:  P.6) 
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  แนวคดิในการเคล่ือนไหวร่างกาย “อะไร” (What?) เพ่ือให้เกิดแนวความคดิหลกั ในการสร้าง
การเคลื่อนไหวโดยให้ตัง้คําถามกบัตนเองวา่ต้องการสื่อสารอะไร และเคลื่อนไหวอะไร ในหนงัสือ The 
Intimate Act of Choreography โดย Lynne Anne Blom and L. Tarin Chaplin (Theme, p.12) ได้
เขียนไว้วา่  
 
 “ไมว่า่ความคิดหลกัจะเป็นอะไรก็ตามสิง่สําคญัของสิง่นัน้จําเป็นต้องสามารถขยายความออกมาสู่

การเคล่ือนไหวแตก็่มีอยูบ่างประเดน็ท่ีผู้ เขียนเห็นวา่ไมเ่หมาะท่ีจะนํามาเป็นวตัถดิุบในการสร้างการ
เคล่ือนไหว เช่น ปัญหาท่ีเล่ือนลอย ทฤษฎีระบบทางการเมือง กระบวนการทางเศรษฐกิจและสงัคม เป็น
ต้น ผู้ เขียนเหน็ว่าควร ปลอ่ยเร่ืองเหลา่นีเ้ป็นเร่ืองของนกัวิชาการเฉพาะและนกัปรัชญาท่ีมีความสามารถ
ในการวิเคราะห์และมีความถนดัในเร่ืองนัน้ ๆ ”  

 

 
 นอกจากนัน้การสร้างการเคล่ือนไหวเพ่ือให้ส่ือสารกบัผู้ชมได้วา่นกัสร้างสรรค์ต้องการท่ีจะส่ือ
อะไรนัน้ ไมจํ่าเป็นต้องมีความซบัซ้อนของการออกแบบท่าทางเพราะในการเร่ิมต้นนัน้ควรเร่ิมจากสิง่ท่ี
เรียบง่ายก่อน จากนัน้นกัสร้างสรรค์สามารถพฒันาให้การเคล่ือนไหวท่ีเรียบงา่ยนัน้มีความซบัซ้อนมาก
ยิ่งขึน้ โดยเป็นไปตาม วตัถปุระสงค์ท่ีออกมาจากประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์ (Simplicity. 1982:  
14) 
 ธนกร สรรย์วราภิภ ู(2558:  สมัภาษณ์) ได้กลา่วไว้วา่  
 
 “นักเต้นหรือนักสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จําเป็นต้องเรียนรู้และฝึกฝนในการเข้าใจการ

เคล่ือนไหวชิน้ส่วนของร่างกายทุก ๆ ส่วนให้ได้เสียก่อนท่ีจะ นําเคร่ืองมือต่างๆเข้ามาประยุกต์ใช้และ
กลุ่มตัวอย่างจําเป็นต้องตอบคําถามกับตนเองให้ได้ว่าอะไรคือการเคล่ือนไหวท่ีนอกเหนือจากการ
เคล่ือนไหวในขณะท่ีร่างกายเคล่ือนไหว” 

 

 
 Building Trust and Sensitivity (1982: 18) แสดงความเห็นไว้วา่  
 
 “ความสนุกในการด้นสดและการเรียนการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์นัน้บ่อยครัง้ท่ี

จําเป็นต้องเก่ียวข้อง กบับคุคลอ่ืน ๆ การเคล่ือนไหวรูปแบบอ่ืน ๆ เหล่านีจ้ึงจําเป็นต้องมีความอ่อนไหว
ในการสมัผสัขัน้สงูเพ่ือตวั ของผู้ทดลอง เคร่ืองมือ คู่เต้น และความสมัพนัธ์ในการสร้างสรรค์ผลงานทาง
นาฏยศิลป์” 
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 Merce Cunningham คือ นกัออกแบบท่าเต้นคนแรกในนาฏยศิลป์ ร่วมสมยัเน่ืองจากได้ทํา
การต่อต้านแนวความคิดของนาฏยศิลป์สมยัใหม่และพฒันาให้นาฏยศิลป์ร่วมสมยัมีความอิสระมาก
ยิ่งขึน้ตามแต่มมุมองนาฏยศิลป์ของนกัออกแบบท่าเต้นร่วมสมยัซึง่ Merce Cunningham ได้สร้าง
หลกัการ ในช่วงก่อนถึงหลงัการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศลิป์ร่วมสมยัไว้ดงัตอ่ไปนี ้
 1. นามธรรม Merce Cunninghamเช่ือว่าการเคล่ือนไหวคือการขยายความท่ีเพียงพอแล้ว
ไมมี่ความ จําเป็นต้องบอกเร่ืองราวหรือสะท้อนอะไร 
 2. ไมมี่เง่ือนไขทางอารมณ์เข้ามาเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์ร่วมสมยั  
 3. ถูกออกแบบในพืน้ท่ีและเวลาโดยไม่มีเป้าหมายของการสร้างสรรค์เพราะเป้าหมายนัน้
อาจจะเป็น กรอบในการบีบบงัคบัผลงานทําให้ไมส่ามารถเกิดสิง่ใหมไ่ด้ 
 4. ความน่ิงหรือความเงียบคืออีกหนึง่สนุทรียภาพ 
 5. สร้างสุนทรียภาพโดยมองหาโอกาสโดยการสุ่มไม่ได้กําหนดเป้าหมายไว้ เช่น การโยน
เหรียญ หรือการทอยลกูเตา๋ เป็นต้น 
 6. ใช้การกระทําหรือแรงกระตุ้นท่ีหลากหลาย  
 7. มิตขิองเพลง 
 8. ความอิสระไมกํ่าหนดกรอบซึง่กนัและกนัระหวา่งเพลงกบันาฏยศลิป์ 
 9. มิตขิองภาพท่ีเกิดขึน้  
 10. ไม่พยายามท่ีจะกําหนดโครงสร้างท่ีมีพืน้ฐานมาจากบลัเล่ต์ เน้นความหลดุกรอบเพ่ือ
สร้าง ความสวยงามในนิยามใหม่ ค้นหาพืน้ท่ีใหม่มากกว่าการแสดงหน้าเวที ตรงกลางเวทีหรือ การใช้
พืน้ท่ีท่ีเท่ากนั  
 11. ไมมี่ลําดบัชัน้ของนกัเต้น  
 12. ผู้ชมมีอิสระในการชม 
 13. ไมอ่ยูแ่ตภ่ายในโรงละคร สามารถแสดงได้ทกุท่ี  
 14. ลําดบัของการเต้นจะอยู่บนโครงสร้างท่ีไม่สามารถคาดเดา เนือ้หาท่ีไม่มัน่คง ไม่จําเป็น 
ต้องมีตรรกะ  
 15. เทคนิคของการตีความ ความคดิเชิงปรัชญาท่ีมีมิต ิ
 16. ความคิดอิสระ เหลา่นีเ้ป็นเพียงสว่นหนึ่งท่ี Merce Cunningham ได้สร้างหลกัการขึน้มา
ทัง้ก่อนและหลงัจากท่ีเขา สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั งานนาฏยศิลป์ร่วมสมยัของ Merce 
Cunningham ถือเป็นงานสร้างสรรค์ ในรูปแบบใหม่เป็นปรากฏการณ์ใหม่ท่ีเกิดขึน้อย่างสมบรูณ์แบบ
เทียบเท่างานศิลปะร่วมสมยัในรูปแบบอ่ืนๆ (The handy e-book of Contemporary Dance History. 
2011.  Merce Cunningham) 
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 ส่ิงเร้าที่ทาํให้เกิดแรงบันดาลใจ 
 นราพงษ์ จรัสศรี (ม.ป.ป.:  72-73) ได้กลา่วถงึสิง่เร้าท่ีทําให้เกิดแรงบลัดาลใจไว้วา่ แรง
บนัดาลใจคือสิง่แรกท่ีทําให้ศลิปินลกุขึน้มาสร้างงาน สิง่ท่ีเร้าจิตใจหรือจิตวิญญาณท่ีทําให้เกิดความ
คลัง่ไคล้ท่ีจะทํากิจกรรมตอ่ไปได้ ซึง่แบง่เป็น  
 1.  สิง่เร้าทางด้านเสียง (Auditory Stimuli) เป็นสิง่ท่ีคุ้นเคยใกล้ชิดกบัการแสดงอยูแ่ล้ว
โดยเฉพาะการเต้นรํา นกัออกแบบท่าเต้นหลายคนได้สร้างผลงานภายหลงัจากท่ีได้ประทบัใจกบับท
เพลง 
 2.  สิง่เร้าด้านภาพ (Visual Stimuli) คือ สิง่เร้าท่ีมาจากภาพหรือรูปท่ีเห็น 
 3.  สิง่เร้าด้านลีลาการเคลื่อนไหว (Kinesthetic Stimuli) การแสดงท่ีได้รับแรงบนัดาลมาจาก
ลีลาการเคลื่อนไหวล้วน ๆ 
 4.  สิง่เร้าด้านคณุภาพของลีลาท่าเต้น (Tactile Stimuli) เช่น ลกัษณะการเต้นรําของชาย
หญิงในรูปแบบตวั S ของการแสดงชดุจิตวิญญาณบรูพามีความนุ่มนวล อบอุน่ 
 5.  สิ่งเร้าด้านความคิด, เร่ืองราว (Ideational Stimuli) เป็นการแสดงท่ีสามารถชกันําให้
เข้าใจในเร่ืองราว ความคดิ 
 
 กระบวนการและขัน้ตอนในการออกแบบท่าเต้น 
 ผู้วิจยัได้ศกึษาถึงขัน้ตอนและกระบวนการในการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบทา่เต้นจาก
ตําราและเอกสารทางวิชาการ สรุปได้ว่า นาฏยศิลป์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งท่ีต้องผ่านกระบวนการทาง
ความคิดและการสร้างสรรค์ เพ่ือให้ได้ผลงานท่ีมีคณุภาพ ซึ่งต้องอาศยัองค์ประกอบหลายๆส่วนท่ีจะ
ทําให้ผลงานมีความสมบรูณ์ ในการสร้างงานนาฏยศิลป์มีทัง้ในรูปแบบวิธีตามจารีต การนําเอางานตัง้
เดิมมาปรับปรุงใหม่ หรือทดลองสร้างสรรค์งานชิน้ใหม่ โดยการแสดงอาจสอดแทรกความหมาย 
ปรัชญา แนวความคิด อุดมคติ ลงไปในการออกแบบท่าเต้นในผลงานชิน้นัน้ ทําให้ผลงานมีความ
หลากหลายรวมทกุศาสตร์เข้าด้วยกนั 
 การสร้างสรรค์ผลงานนอกจากจะมีองค์ประกอบหลายๆสว่นท่ีทําให้เกิดเป็นผลงานการแสดง 
เช่น ดนตรี เคร่ืองแต่งกาย  แสง เสียง  และฉาก เพ่ือให้งานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ทัง้นีจ้ะต้อง
คํานงึถึงจดุประสงค์ในการสร้างงาน จดัการแสดงขึน้เพ่ือจดุประสงค์ใด เพ่ืออะไร เช่น เพ่ือนําเสนอการ
แสดงแนวใหม่ เพ่ือความบนัเทิง เพ่ือแนะนําสินค้า ฯลฯ และประสบการณ์ถือว่าเป็นสิ่งสําคญัในการ
สร้างสรรค์ผลงาน โดยเฉพาะประสบการณ์ชีวิตของนักออกแบบท่าเต้นนัน้จะกระตุ้ นให้ศิลปิน
สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างมีเอกลกัษณ์ ดงันัน้ประสบการณ์ท่ีเคยประสบเข้ามาในชีวิตจะถกูนําไปเป็น
แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศลิป์ 
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  จากท่ีได้กล่าวมาในข้างต้น ผู้ วิจัยมีความคิดเห็นต่อศิลปะการออกแบบและกํากับลีลา 
รวมถึง ศิลปะแห่งหลกัการออกแบบท่าเต้น พิจารณาจากผลงานท่ีเกิดขึน้โดยกลุ่มคนหรือบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง โดยผู้ ช่ืนชมผลงานจะสามารถประเมินค่าได้ และในผลงานการออกแบบท่าเต้นจะต้อง
สอดแทรกและผสมผสานความกลมกลืนอย่างเป็นเอกภาพ เพ่ือให้มีความสมบูรณ์และบรรลุใน
วตัถปุระสงค์ตามท่ีนกัออกแบบท่าเต้นตัง้ไว้  โดยผู้วิจยัขอจําแนกออกเป็นหวัข้อได้ดงันี ้
 องค์ประกอบของกระบวนการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เม่ือได้วัตถุดิบและเคร่ืองมือในการ
สร้างสรรค์ผลงานของตนเองแล้วคําถามต่อมาของนกัออกแบท่าเต้น (Choreographer) โดยทัว่ไปท่ี
มักจะเกิดขึน้เสมอคือ “จะสร้างสรรค์งานเต้นออกมาได้อย่างไร” ในหนังสือ Contemporary 
Choreography A Critical Reader (The creative operations of dance making: IDEA, P.72-73, 
2009) ได้เสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์การเต้นขึน้มาไว้ว่า “ประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 4 อย่างคือ 
การด้นสด การพฒันา การประเมินและความคล้ายคลงึ สิ่งเหลา่นีส้ามารถนํามาเป็นตวัช่วยท่ีทําให้นกั
ออกแบบท่าเต้น หรือนกัออกแบบการเต้นค้นพบจดุประสงค์ท่ีตนเองต้องการสร้างหรือเพ่ือหลีกหนีสิ่งท่ี
ตนเองไม่ต้องการโดยองค์ประกอบทัง้ 4  นีจ้ะเสมือนตวัช่วยท่ีทําให้นกัออกแบบการเต้นรวบรวมหรือ
เจาะจงไปในสิ่งท่ีตนเองต้องการมุ่งให้ตนเอง มีความเข้าใจในการสร้างสรรค์งานของตนเองได้อย่าง
รวดเร็วและสามารถฟืน้ทิศทางเม่ือเกิดอาการหลงทางในช่วง การสร้างสรรค์ องค์ประกอบทัง้ 4 อย่าง
ได้แก่ 
 1.  การด้นสด (Improvisation)  ภายในรูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศลิป์
นัน้ การด้นสด หมายถึง วิธีการใดๆก็ตามในการสร้างหรือทดสอบการเคล่ือนไหวเพ่ือให้ได้คณุค่าทาง
ศลิปะของการเคล่ือนไหวท่ีเกิด ขึน้หรือแนวคิดของโครงสร้างงานนาฏยศิลป์ท่ีต้องการสร้างสรรค์ในทกุ
ช่วงขณะนกัออกแบบการเต้นทําการด้นสดนัน้นกัออกแบบการเต้นอาจจะต้องตดัสินใจในการประดิษฐ์
หรือกําหนดค่าวตัถดุิบใหม่หรือมุ่งสนใจไปท่ีร่างกายของตนเองในการทดลองเพ่ือตดั วางและคดัสรร
ห้วงของการเคลื่อนไหวท่ีได้ทําการด้นสด  
 2. การพฒันา โดยปกตินกัออกแบบการเต้นมกัจะมีการเปลี่ยนแปลงรายละเอียดการแสดง
และหรือสร้างรูปร่างของการออกแบบอยู่เสมอ โดยนักออกแบบจะพฒันาการเคล่ือนไหวและกรอบ
โครงสร้าง สําหรับการเคล่ือนไหวผ่านหลกัองค์ประกอบในกระบวนการออกแบบเช่น พฒันาให้ยาวขึน้ 
ตัดทอนให้สัน้ลง ขยายการเคล่ือนไหว ทําให้การเคล่ือนไหวมีความชัดเจนมากย่ิงขึน้หรือเปล่ียน
ความเร็วและ ทิศทาง นอกจากนัน้นกัออกแบบบางคนอาจจะมองถึงการพลงังานเข้าไปในคณุภาพของ
การเคลื่อนไหว ซึง่พลงัประกอบไปด้วยหรือการสลบัหวั-ท้าย และอ่ืนๆ นกัออกแบบมือใหมอ่าจจะยงัไม่
เข้าใจวา่ “พลงั” คืออะไร มีนกัวิชาการให้คํานิยามไว้ว่า “พลงั คือสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงสมรรถภาพและ



 
 

20 

ความแข็งแกร่งของนักเต้น ศาสตราจารย์ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์ จําแนกพลังในการแสดงทางด้าน
นาฏยศลิป์ออกได้ 3 ประเภทดงันี ้ 
  2.1 ความแรงของพลงั จะปรากฏในขณะท่ีนกัแสดงเคลื่อนไหวร่างกายโดยเร่ิมจากการใช้ 
ปริมาณของพลงัท่ีมีปริมาณน้อยมากจนแทบสมัผสัความแรงของพลงัไมไ่ด้จนถึงการใช้พลงังานมากๆ 
จนแทบควบคมุไมไ่ด้และแสดงออกด้วยทา่ทางกระปรีก้ระเปร่า แข็งแรง ดดุนั ในทางตรงกนัข้ามการ
เคล่ือนไหวร่างกายท่ีใช้พลงังานน้อยในขณะทํา การแสดงจะให้ความรู้สกึท่ีนุม่นวลออ่นโยนหรือแฝง
ความลกึลบัซอ่นเร้นความรู้สกึบางอยา่งภายใน จิตใจ 
  2.2 การเน้นพลงั เป็นการใช้พลงัอีกลกัษณะหนึง่ท่ีสามารถใช้เรียกร้องความสนใจจาก
ผู้ชม การแสดงได้ โดยการใช้พลงักระทบจงัหวะการเคล่ือนไหวร่างกายสว่นใดสว่นหนึง่หรือ การยํา้กา
ปฏิบตัทิ่าใดทา่หนึง่ ด้วยนํา้หนกัท่ีรุนแรงและรวดเร็วจะทําให้การปฏิบตัทิ่า เต้นนัน้ปรากฏเดน่ชดัแก
สายตาผู้ชม  
  2.3 ลกัษณะของการใช้พลงั แบง่ออกได้เป็น 5 ประเภท คือ  
   2.3.1 การแกวง่ไกว หมายถงึ การเคล่ือนไหว แขน ขาของนกัเต้นไปมาคล้ายการ 
แกวง่ชิงช้า 
   2.3.2 การระเบดิ หมายถึง การท่ีนกัเต้นใช้พลงัอยา่งรุนแรงปฏิบตัอิอกมาอยา่ง 
กะทนัหนัสามารถเห็นจดุเร่ิมต้นและจดุจบของการปฏิบตัทิ่าเต้นได้อยา่ง ชดัเจน  
   2.3.3 การสืบเน่ือง หมายถงึ การท่ีนกัเต้นปฏิบตัทิ่าเคลื่อนไหวอยา่งตอ่เน่ืองจนไม ่
สามารถสงัเกตเห็นจดุเร่ิมต้นและจดุจบของพลงัในการเต้นได้  
   2.3.4 การสัน่พลิว้ หมายถงึ การใช้พลงัในลกัษณะของการระเบดิพลงัในการปฏิบตั ิ
ท่าใดทา่หนึง่จนทําให้เกิดอาการสัน่สะเทือนของการปฏิบตัทิ่าอยา่งตอ่เน่ือง  
   2.3.5 การลอยตวั หมายถงึ การใช้พลงัในการถีบตวัให้นกัเต้นลอยตวัขึน้ในอากาศ 
และตกลงสูพื่น้ด้วยแรงดงึดดูของโลก” (ศริิมงคล นาฏยกลุ.  2557:  56-57)  
 3. การประเมนิ นกัออกแบบการเต้นจําเป็นต้องประเมนิผลงานของตนเองอยา่งเสมอทัง้ใน
การ ประเมินอยา่งทนัทีทนัใดเม่ืออยูใ่นกระบวนการสร้างสรรค์หรือผลกระทบของผลงานท่ีสร้างขึน้ใน
แง่ของการกระทําและผลผลติท่ีได้สร้างออกมา โดยเฉพาะเม่ือผลงานสร้างเสร็จสมบรูณ์แตไ่มไ่ด้
ผลลพัธ์อยา่งท่ีต้องการ นกัออก แบบการเต้นจําเป็นต้องหาช่องทาง ตวัเลือกอ่ืนๆเข้ามาแก้ไขหรือหยดุ
ปัญหาเหลา่นัน้ ในทกุ ๆ งานสร้างสรรค์ จําเป็นต้องเดนิตอ่ไปข้างหน้าซึง่ในท่ีนีอ้าจหมายรวมถึงการ
หยดุเพ่ือทําใหมโ่ดยนกัออกแบบการเต้นต้องประเมนิ ผลท่ีตามมาของตวัเลือกก่อนหน้านี ้เพ่ือหา
ตวัเลือกใหมท่ี่สามารถสร้างภาพวาดในจินตนาการได้อยา่งพอใจท่ีสดุ 
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 4.  ความคล้ายคลงึ สามารถเกิดได้จากการนําสิง่ท่ีมีความคล้ายคลงึกนัทัง้ในรูปแบบของ
ท่าทาง การเคล่ือนไหว ความรู้สกึในการเคล่ือนไหว ความรู้สกึท่ีได้รับจากการเคล่ือนไหวมารวมกนัเป็น
สิง่ท่ีเรียกวา่ “การเต้น” ความคล้ายคลงึถือเป็นขัน้ตอนสดุท้ายในกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน
นาฏยศลิป์เพ่ือวางแผนสําหรับ การแสดงท่ีนกัออกแบบได้สร้างสรรค์ขึน้มา   
 ในการสร้างสรรค์ผลงานแตล่ะชิน้ใหมอ่อกมาเหมาะสมนัน้ นกัออกแบบท่าเต้นควรมีการ
กําหนดความคดิหลกัก่อนวา่เป้าหมายในการสร้างงานนัน้ เพ่ืออะไร เพ่ือใคร เช่น เพ่ือเป็นพิธีเปิดกีฬา
มหาวิทยาลยั เพ่ือเปิดตวัสนิค้า หรือการนําบทประพนัธ์ เร่ืองโรมิโอและจเูลียต ของวลิเล่ียม เชคสเปียร์ 
มาทดลองทําเป็นศลิปะร่วมสมยั ฯลฯ เม่ือกําหนดเป้าหมายแล้วก็ต้องกําหนดวตัถปุระสงค์และผลท่ี
คาดวา่จะได้รับ สําหรับการสร้างสรรค์งานแตล่ะครัง้นัน้นกัออกแบบท่าเต้น โดยสว่นใหญ่สามารถ
ลําดบัขัน้ตอนการทํางานได้ตามแผนผงัได้ดงันี ้(ดาริณี ชํานาญหมอ. 2545:  61-65) 

 
ภาพประกอบ 2  ขัน้ตอนการออกแบบท่าเต้น 

 
 ท่ีมา: ดาริณี ชํานาญหมอ.  (2545).  โครงการจดัตัง้คณะนาฏศิลป์ร่วมสมยั Creative 
Dance Studio.  หน้า 61. 
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 1.  แรงบนัดาลใจ (Stimuli) แรงบนัดาลใจหรือปัจจยักระตุ้น เกิดได้จากหลายสิ่งรอบกายทัง้
จาก การได้ยิน  การมองเห็น บาททีอาจเกิดจากความรู้สกึสว่นตนหรือสว่นรวม แรงกระตุ้นนีอ้าจเป็น
สิ่งท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจของนกัออกแบบท่าเต้นเองหรือจากวิถีชีวิต สภาพสงัคม สิ่งแวดล้อม ศาสนา 
ฯลฯ เป็นสิ่งเร่ิมต้นท่ีจะจุดประกายให้สร้างงานออกมาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ทัง้นีค้วรคํานึงถึง
จดุประสงค์หลกัของการแสดงดงัท่ีได้กลา่วไว้ข้างต้น และการริเร่ิมการคิดงานก็ควรทราบถึงภาวะ และ
ศกัยภาพของนกัแสดงเป็นสิง่สําคญั 
 2.  ประเภทของงานเต้นรําท่ีจะนําเสนอ (Decision on Type of Dance) หลงัจากทราบถึง
แรงกระตุ้ นหรือแรงบันดาลใจหรือสาเหตุในการสร้างงานแล้ว ก็มาถึงการเลือกวิถีท่ีจะนําเสนอ 
(Presentation) ว่าจะออกมาในรูปแบบใด ซึ่งโดยปกติผู้ กํากบัลีลามกัสร้างสรรค์งานจากความถนดั
ของตน หรืออาจจะเป็นการ ทดลองงานแนวใหม่ (Experimental Dance) ซึง่ทัง้หมดนีส้ามารถสรุปได้
เป็นแนวทาง คือ  
  2.1  การแสดงตามแบบดัง้เดิม คือ การแสดงท่ีมีรูปแบบค่อนข้างตายตวัตามจารีตเดิม 
เพียงแตนํ่ามาปรับให้เหมาะสมกบัองค์ประกอบท่ีจะต้องเกิดขึน้ใหม ่เช่น เวลา สถานท่ี 
  2.2  การประยุกต์จากงานแบบดัง้เดิมให้เกิดงานใหม่ เป็นการสร้างสรรค์โดยนําเพียง
เอกลกัษณ์ท่าทาง ลกัษณะเด่นจาดกงานดัง้เดิมมาเป็นหลกั เช่น ลกัษณะมือของนาฏยศิลป์ไทย การ
เต้นบนปลาย เท้าของบลัเลต์่ มาออกแบบท่าทางขึน้ใหมใ่ห้เกิดลกัษณะเฉพาะและร้อยเรียงให้กลมกลืน
จนเกิดงานใหม่ท่ีน่าสนใจแตกต่างจากเดิม เช่น นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั (Thai Contemporary 
Dance)  
  2.3 การผสมผสานงานนาฏยศิลป์หลายแขนงให้เกิดงานขึน้ใหม่ เช่น การนําบลัเล่ต์มา
ผสมกบัการเต้นรําแบบแจ็ส การนํานาฏยศลิป์อินเดียมาผสมกบัโมเดร์ินด๊านซ์ ฯลฯ แตโ่ดยพืน้ฐานแล้ว
จะสามารถแยกกนัให้เห็นได้ชดัวา่สว่นไหนใช้รูปแบบดัง้เดมิอะไร 
  2.4  การทดลองสร้างสรรค์งานขึน้ใหม ่โดยไมไ่ด้อยูบ่นพืน้ฐานเดมิ 
 3.  การทดลองโดยการด้นสด (Improvisation) เป็นส่วนช่วยท่ีสําคญัอย่างหนึ่งสําหรับการ
สร้างงาน โดยสามารถทําได้ทัง้นักออกแบบท่าเต้นและนักแสดง โดยการตัง้โจทย์ขึน้มาแล้วลอง
ปลดปล่อยความคิดกบัร่างกายให้สอดคล้องกบัเพลงหรือสถานการณ์ท่ีกําหนดโดยมิได้เตรียมการไว้
ก่อน ซึง่นกัแสดงต้องอาศยั ความสามารถและไหวพริบในหารสร้างสรรค์ท่าทาง การด้นสดอาจทําได้
หลายครัง้ซึง่แตล่ะครัง้อาจทําให้ นกัออกแบบท่าเต้นเห็นถึงศกัยภาพของนกัแสดงแต่ละคนรวมถึงได้
แนวคดิและมมุมองท่ีกว้างขึน้ 
 4.  ประเมินจากการด้นสด และ เลือกจดุท่ีน่าสนใจ มาปะตดิปะตอ่ และขดัเกลา (Evaluation 
of Improvisation,  Selective and Refinement) หลกัจากท่ีได้รวบรวมข้อมลูโดยการด้นสดแล้ว ก็ต้อง
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มีการประเมินผลท่ีได้รับว่าส่วนใดดีหรือไม่ อย่างไร หรือน่าจะสอดแทรกแนวความคิด (Idea) เพิ่มท่ี
ตรงไหน เพ่ือให้การแสดงถกูส่ือออกมาอย่างสมบรูณ์ การเลือกจดุท่ีน่าสนใจจากการด้นสดมาขดัเกลา
นัน้ ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีนิยมทําโดยเฉพาะในงานทดลอง เพราะลีลาท่ีเกิดขึน้จากตวันกัแสดงเอง เวลา
แสดงก็จะสบายตวัไม่รู้สกึกงัวล เน่ืองจากนกัแสดงแตล่ะคนมีความสามารถ ความชํานาญ และความ
ถนัดในเทคนิคท่ีแตกต่างกันออกไป ทัง้นีน้ักออกแบบท่าเต้นควรมีการขัดเกลาให้การเคล่ือนไหวดู
เป็นไปได้ด้วยดี ไม่ติดขดั ต้องให้ราบเรียบและกลมกลืน หลกัจากนัน้ก็ปะติดปะต่องานให้เป็นรูปร่าง
มากขึน้  
 5. ดําเนินการกํากบัวางรูปแบบให้เกิดเป็นการแสดง (Motif) เม่ือได้ลกัษณะการเคลื่อนไหว
เป็นโครงแบบคร่าว ๆ แล้ว ก็ร้อยเรียงให้ลงตวัและจดัวางระเบียบของการแสดงวา่ช่วงไหนมีเหตกุารณ์
อะไรเกิดขึน้ โดย อาจแบง่ลําดบัการสร้างงานจริงได้อีก ดงันี ้
  5.1 กําหนดโครงสร้างรวม เป็นการลําดบัเหตกุารณ์ท่ีจะเกิดขึน้ โดยอาจเร่ิมจากการ
ทํางานใน แผน่กระดาษก่อน เพ่ือให้เห็นภาพรวมได้อยา่งชดัเจนขึน้ ซึง่จะช่วยประหยดัเวลาในการ
ทํางานและการฝึกซ้อมได้ 
  5.2  การแบ่งช่วงอารมณ์ ในแต่ละการแสดงย่อมมีการแบ่งช่วงของการแสดงว่าช่วงใด
ต้องการ ให้เกิดอารมณ์แบบใด ต้องการส่ืออะไร ต้องการเน้นช่วงไหน โดยอาจสัน้หรือยาวตามความ
เหมาะสม 
  5.3  ท่าทางและทิศทาง แต่ละการแสดงมกัจะมีท่าทางท่ีออกแบบเพ่ือการแสดงนัน้ๆ ซึ่ง
ได้มาจากการคิดค้นใหม่ของนกัออกแบบท่าเต้นหรือได้จากการด้นสดดงัท่ีกล่าวมา ดงันัน้ต้องมีการ
ปรับแตล่ะช่วงให้เข้าท่ี กลมกลืน และมีความเหมาะสม สว่นทิศทาง หมายถึง การเดนิทางของนกัแสดง
ในแตล่ะฉาก  ซึง่รวมถึงการเข้าและออกจากเวทีด้วย 
  5.4  การลงรายละเอียด คือ ฝึกซ้อมให้นกัแสดงพิถีพิถนัในความถกูต้องมากขึน้ ซ้อมให้
เกิดความเคยชินเพ่ือท่ีจะได้ไม่เกิดความผิดพลาดในขณะท่ีแสดง ซึ่งในระหว่างการซ้อมอาจมีการ
ปรับปรุงและเปล่ียนแปลงบางอย่างตามความเหมาะสม แตโ่ดยสว่นใหญ่แล้วจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง
เค้าโครงเดิมมากนกั ซึง่มกัจะปรับเพ่ือการเข้าท่ีเพียงเท่านัน้ (Clean Up) และเป็นช่วงสดุท้ายท่ีทํางาน
ร่วมกับทุกฝ่ายพร้อมกัน เช่น ทํางานกับฝ่ายแสง แจ้งจุดท่ีนักแสดงต้องอยู่ เพ่ือจะได้ไม่ตกไฟ หรือ
ทํางานกบัฝ่ายฉาก เพ่ือท่ีจะได้ทราบตําแหน่งท่ีควรระวงับนเวที และสดุท้ายคือการซ้อมแบบเหมือน
จริง (Run Through) เพ่ือตรวจสอบภาพรวมและปัญหาอีกครัง้ (ดาริณี ชํานาญหมอ.  2545:  61) 
 สรุพล วิรุฬรักษ์ (2547:  225-235) กลา่วถึงหลกัการออกแบบท่าเต้นวา่มีการทํางานเป็น
ขัน้ตอนดงันี ้คือ  
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 1.  การคดิให้มีนาฏยศลิป์ สามารถสรุปให้เป็นเหตผุลใหญ่ 5 ประการ คือ 
  1.1  พิธีกรรม และพิธีการ 
  1.2  สง่เสริมกิจกรรม 
  1.3  เอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม 
  1.4  ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิป์ 
  1.5  เพ่ือพฒันาอาชีพ 
 2.  การกําหนดความคดิหลกั เพ่ือให้ผลงานการออกแบบเป็นไปตามเจตนารมณ์ของผู้
สร้างสรรค์ การกําหนดความคดิหลกัมี 2 ระดบั คือ  
  2.1 ระดบัเป้าหมาย 
  2.2  ระดบัวตัถปุระสงค์ 
 3.  การประมวลข้อมลู เป็นกระบวนการท่ีนําเอาสิง่ท่ีมีอยูแ่ล้วมาประยกุต์หรือปรับเปล่ียน ทัง้
ในระดบันามธรรมและรูปธรรม เพ่ือให้ได้ผลลพัธ์ใหมต่ามวตัถปุระสงค์ โดยแบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ 
คือ  
  3.1  ข้อมลูท่ีเป็นข้อเท็จจริง 
  3.2  ข้อมลูท่ีเป็นแรงบนัดาลใจ 
 4.  การกําหนดขอบเขต เป็นการกําหนดขอบเขตและเร่ืองราวการแสดง 
 5.  กําหนดรูปแบบ นกัออกแบบท่าเต้นมีวธีิกําหนดได้มากมายหลายแนวทาง แตอ่าจสรุป
เป็นแนวทางหลกั ได้ 4 แนวทาง คือ 
  5.1  กําหนดให้อยูใ่นหนึง่นาฏยจารีต นกัออกแบบท่าเต้นโดยทัว่ไปนิยมสร้างสรรค์ผลงาน
ในแนวนี ้เพราะเป็นแนวท่ีทําได้ง่าย เพราะมีกฎเกณฑ์ หรือข้อกําหนดในลกัษณะของไวยากรณ์ หรือ
ฉนัทลกัษณ์ทางนาฏยศลิป์ให้หยิบใช้ในการสร้างสรรค์ได้อยา่งเป็นระบบระเบียบ ตวัอยา่งเช่น การรํา
อวยพรวนัเกิด หรือเปิดงานสําคญั การประดษิฐ์นาฏยศลิป์เช่นนีมี้ให้เห็นอยูใ่นงานมงคลตา่ง ๆ 
  5.2  กําหนดให้เป็นการผสมหลายนาฏยจารีต นกัออกแบบท่าเต้นท่ีมุ่งแหวกแนวออกไป
จากจารีตเดิม โดยการนําเอานาฏยจารีตตัง้แต่สองชนิดขึน้ไปมาผสมกันให้เกิดเป็นพันธุ์ผสม 
ตวัอยา่งเช่น  การผสมการรําไทยกบับลัเลต์่ การฟ้อนอิสานกบัการรําญ่ีปุ่ น ฯลฯ  
   การผสมการรําไทยกับบัลเล่ต์ มีเป็นตัวอย่างเด่นชัดคือ บัลเล่ต์เร่ืองมโนห์ราซึ่ง
คณุหญิงเจนีเวียฟ เลปันยอล เดมอน (Khunying Genevieve L’Espagnol Damon) เป็นนกัออกแบบ
ท่าเต้นโดยใช้บลัเลต์่เป็นจารีตหลกั แล้วสอดแทรกการรําไทยลงไปในท่ี ๆ เหมาะสม เช่น การตัง้วง การ
จีบ การกระดกหลงั ผลก็คือ ประเทศไทยมีบลัเล่ต์ท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวัเกิดขึน้ ในขณะเดียวกัน การ
ผสมระหว่างการรําไทยกบันาฏยศิลป์ร่วมสมยั (Contemporary Dance) ออกจะเป็นสิ่งท่ีนกันาฏย
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ประดิษฐ์ คิดทํามากกว่า เพราะจารีตของนาฏยศิลป์ร่วมสมยัง่ายกว่าบลัเลต์ และมีข้อจํากดัน้อยกว่า 
อีกทัง้มีรูปแบบคล้ายคลึงกับท่าพืน้ฐานบางอย่างของรําไทย จึงทําให้การผสมผสานกันเป็นไปได้
คอ่นข้างจะแนบเนียน 
  5.3  กําหนดให้ประจักษ์จากนาฏยจารีตเดิม การคิดสร้างสรรค์ในลกัษณะนี ้มกัอาศยั
เพียงเอกลกัษณ์หรือลกัษณะเดน่ เช่น โครงสร้าง หรือท่าทาง หรือท่าทาง หรือเทคนิคบางอย่างมาเป็น
หลัก นอกนัน้นักออกแบบท่าเต้นก็พยายามบุกเบิกแสวงหาท่าทางใหม่ ๆ มาใช้ในการออกแบบ 
ตวัอยา่งเช่น โมเดร์ินบลัเลต์ ซึง่นกัออกแบบท่าเต้นจะใช้หลกัของบลัเลต์่ อาทิ การขึน้ปลายเท้า การเตะ
สูง การเต้นคู่ชายหญิงท่ีเก่ียวกัน และการยกลอย นอกจากหลักดังกล่าวนักออกแบบท่าเต้นจะ
ออกแบบท่าท่ีมิได้อยู่ในนาฏยจารีตของบลัเล่ต์คลาสสิก เพ่ือให้ผลงานดแูปลกและทนัสมยั เพ่ือให้ได้
ความหมายใหม่ตามท่ีคนต้องการ การคิดสร้างสรรค์ในลกัษณะนีแ้ม้จะมีการนําท่าทางใหม่เข้ามาใช้ 
แตน่กัออกแบบท่าเต้นก็จะปรับให้ดกูลมกลืนกบันาฏยจารีตเดมิ เพ่ือความมีเอกภาพ โดยท่ีผลงานใหม่
มีความตอ่เน่ืองกบัอดีต 
  5.4  กําหนดให้อยูน่อกนาฏยจารีต นกัออกแบบท่าเต้นในปัจจบุนัได้พยายามค้นคว้าหา
รูปแบบนาฏยศลิป์ใหม ่ๆ ท่ีจะสะท้อนวถีิชีวิตมนษุย์ในปัจจบุนั โดยไมนํ่าเอาอดีตมาปะปน ซึง่เป็น
สมบตัทิางวฒันธรรมของอดีตมาใช้และจะไมส่ะท้อนความเป็นศลิปะปัจจบุนัได้ดีพอ ตวัอยา่งเช่น บโูต 
ซึง่เป็นการออกแบบท่าเต้นสมยัใหมข่องญ่ีปุ่ นท่ีแพร่หลายไปในสหรัฐอเมริกาและยโุรป ก็เป็นมติใิหม่
ทางนาฏยศลิป์ท่ีนกัออกแบบท่าเต้นและนาฏยศลิปินของญ่ีปุ่ นพยายามคดิค้นขึน้ใหม ่โดยไมอ่าศยั
รูปแบบนาฏยศลิป์ทัง้หลายท่ีมีอยูก่่อนนีแ้ตอ่ยา่งใด  
  อยา่งไรก็ตามการคดิค้นรูปแบบใหม ่ๆ ของนาฏยศลิป์ เม่ือรูปแบบนัน้เป็นท่ียอมรับกนัใน
วงกว้างและมีการการสืบทอดแล้ว รูปแบบของนาฏยศลิป์นัน้ก็จะตกเป็นนาฏยจารีตเดมิขึน้อีกชนิด
หนึง่ในท่ีสดุ เพราะนกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทสําคญัท่ีทําให้รูปแบบนาฏยศลิป์เคล่ือนท่ีไป
ข้างหน้าอยูต่ลอดเวลา 
 6.  การกําหนดองค์ประกอบอ่ืนๆ นอกจากรูปแบบนาฏยศลิป์ท่ีสร้างขึน้ใหมแ่ล้ว นกัออกแบบ
ท่าเต้นต้องกําหนดแนวคิด หรือรูปแบบองค์ประกอบอ่ืน ๆ ท่ีใช้ในการแสดง เช่น ผู้แสดง รูปแบบเคร่ือง
แตง่กาย รูปแบบฉาก แสง เสียง ฯลฯ การกําหนดสิ่งเหลา่นีเ้ป็นเร่ืองจําเป็นและสําคญัในเบือ้งต้น และ
ในขณะเดียวกนันกัออกแบบท่าเต้นต้องรับฟังเง่ือนไง ปัญหา และข้อเสนอแนะ เพ่ือให้การทํางานมีอปุ
สรรค์ซึง่ขดัขวางการสร้างงานน้อยท่ีสดุ และผลงานจะมีเอกภาพ เพราะเกิดจากการร่วมกนัจากหลาย
ฝ่ายท่ีมีรูปแบบเข้ากนัได้เป็นอย่างดี รวมไปถึงนกัออกแบบท่าเต้นต้องกําหนดรูปร่าง หน้าตา บุคลิก 
และความสามารถของผู้ แสดง เพ่ือเป็นเกณฑ์ในการคดัเลือกผู้ แสดงให้เหมาะสม และต้องกําหนด 
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รูปแบบ ชนิดและแนวเพลงของดนตรี เพ่ือให้สามารถคัดเลือก หรือแต่งเพลง ทําเสียงต่าง ๆ ให้
เหมาะสมกบังานนาฏยศลิป์  
 7. การออกแบบนาฏยศลิป์ นกัออกแบบทา่เต้นมีหน้าท่ีออกแบบ โดยกําหนดให้ผู้แสดงออก
ท่าทาง ทิศทางการเคลื่อนไหว การจบักลุม่ ดงันัน้นกัออกแบบท่าเต้นจําเป็นต้องคํานงึถึงทฤษฎีทาง
ทศันศลิป์ และทฤษฎีการเคล่ือนไหวท่ีจะนํามาประยกุต์ในการออกแบบของตน 
 
 หลักการบริหารจัดการออกแบบท่าเต้น 
 นกัวชิาการด้านการจดัการไมนิ่ยมให้คําจํากดัความการจดัการหรือการบริหารเน่ืองจากมี
ขอบขา่ยและความหมายเกินกวา่จะนิยามด้วยประโยคสัน้ ๆ เพียงไมก่ี่ประโยคได้ คํานิยามท่ี
นกัวชิาการในสมยัก่อนนิยามได้แก่ความหมายองค์ประกอบ (บคุคลตัง้แตส่องคนขึน้ไปมาร่วมแรงร่วม
ใจกนัปฏิบตัเิพ่ือบรรลเุป้าหมายร่วมกนั) โดยดวูา่กิจกรรมใดบ้างท่ีเข้าขา่ยลกัษณะงามตามภารกิจของ
การจดัการ อยา่งไรก็ตามนกัวิชาการด้านการจดัการในปัจจบุนัมีความเห็นไปในทางเดียวกนัวา่ควรให้
คํานิยามความหมายของการจดัการหรือการบริหารเพ่ือใช้เป็นแนวทางร่วมกนัในการอธิบายขอบขา่ย
ของลกัษณะการจดัการ แม้จะไมส่ามารถอธิบายได้ครอบคลมุ หรืออธิบายได้เพียงบางสว่นเท่านัน้ก็
ตาม ก็เป็นสิง่ท่ีควรกระทําเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชดัเจนขึน้ 
 ศริิวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ (นรีรัตร์ พินิจธนสาร.  2553; อ้างอิงจาก  ศริิวรรณ เสรีรัตน์; และ
คณะ.  2541: 83 – 85) ได้ให้ความหมายการจดัการ คือ กระบวนการนําทรัพยากรการบริหารมาใช้ให้
บรรลวุตัถปุระสงค์ตามขัน้ตอนการบริหารคือ 
 1.  การวางแผน (Planning) 
 2.  การจดัการองค์การ (Organizing) 
 3.  การชีนํ้า (Leading) 
 4.  การควบคมุ (Controlling) 
 
 กระบวนการจัดการ แบง่ออกได้ดงันี ้
 1.  INPUT คือ ทรัพยากรการบริหาร (Management resources) อนัได้แก่ 4 M’s 
ประกอบด้วย คน (Man) เงิน (Money) วตัถดุบิ (Material) และวิธีการ / จดัการ (Method / 
Management) ถกูนําเข้าในระบบเพ่ือการประมวลผลหรือการบริการท่ีเตบิโตและพฒันาก้าวหน้าไป
พร้อมกบัอตุสาหกรรมการผลติและการบริการท่ีเตบิโตและพฒันาขึน้ไปอยา่งรวดเร็วทําให้ทรัพยากร
เพียง 4 ประการเร่ิมไมเ่พียงพอสําหรับเป้าหมาย จงึได้เพิม่ขึน้อีก 2 M’s เป็น 6 M’s ได้แก่ เคร่ืองจกัรกล
(Machine) และการตลาด (Market) 
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 2.  PROCESS คือ หน้าท่ีหรือกิจกรรมขัน้พืน้ฐานท่ีผู้บริหารต้องกระทํา ในปัจจบุนัยดึถือ
หน้าท่ี 4 ประการได้แก่ POLC คือการวางแผน (Planning), การจดัองค์การ (Organizing), การชีนํ้า 
(Leading), การควบคมุ (Controlling) 
 3.  OUTPUT คือเป้าหมาย (Goals) หรือวตัถปุระสงค์ (Objectives) ขององค์การ ท่ีนํา
ออกมาจากกระบวนการแปรรูปในขัน้ตอนท่ีสอง เป้าหมายขององค์การสามารถแบง่หยาบได้เป็น 2
ประเภทด้วยกนั คือ องค์การท่ีมีเป้าหมายท่ีมุง่แสวงหากําไร (Profit) และองค์การท่ีมีเป้าหมายไมมุ่ง่
แสวงหากําไร (Non –profit) หรืออาจแบง่เป็นองค์การท่ีวตัถปุระสงค์เพ่ือการผลติสนิค้า กบัองค์การท่ีมี
วตัถปุระสงค์เพ่ือให้บริการ(Services) ก็ได้ 
 วิมลศรี อปุรมยั  (นรีรัตร์ พินิจธนสาร.  2553; อ้างอิงจาก วมิลศรี อปุรมยั.  2524:  214) การ
บริหารงานการแสดงโดยใช้หลกัการบริหารด้าน 4 M’s องค์ประกอบของงานบริหาร 4 M’s ท่ีนํามาใช้
ในการจดัแสดง คือ คน (Man), เงิน (Money) วสัดอุปุกรณ์ (Material), การจดัการ (Management) 
โดยจะต้องคํานงึถึงบคุคล 3 ฝ่ายเสมอ คือ ผู้สร้าง ผู้แสดง และผู้ชม  
 
 กระบวนการจัดการแสดง  
 สรุพล วิรุฬรักษ์ (2547:  225-235) กลา่วได้วา่ การออกแบบท่าเต้น เป็นปัจจยัตา่งๆของการ
แสดงในการสร้างสรรค์เป็นนาฏยศลิป์ การออกแบบท่าเต้น แม้จะเป็นศลิปะท่ีต้องการความแปลกใหม่
แตก็่ยงัต้องอาศยัปัจจยันาฏยจารีตท่ีมีจากอดีตเป็นฐานคดิ วิธีการ การศกึษาและเรียนรู้ตวัอยา่งจาก
อดีต และทําให้นกัออกแบบท่าเต้นค้นพบสิง่ใหมท่ี่ได้เห็นมาใช้ในงานออกแบบของตนได้ และสามารถ
หลีกเล่ียงไมอ่อกแบบซํา้กบัผลงานท่ีมีอยู ่ซึง่จะทําให้ผลงานสร้างสรรค์ของนกัประดษิฐ์มีความแปล
ใหมแ่ละโดดเดน่  
 สรุพล วิรุฬรักษ์ ( 2547:  274) ยงัได้กลา่วถึงขัน้ตอนในการผลติการแสดง ในการออกแบบ
ท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน นกัออกแบบท่าเต้นต้องมีความรู้ถงึเร่ืองขัน้ตอนและกระบวนการใน
การออกแบบ นกัวชิาการ ได้กลา่วถึงขัน้ตอนการผลติการแสดง โดยแบง่ระยะการผลติออกเป็นตอน 
คือ 
 1.  ระยะเตรียมการ หมายถึง ช่วงเวลาท่ีคณะผู้ ริเร่ิมโครงการจดัการแสดงต้องแสวงหาความ
พร้อมต่าง ๆ หรือความเป็นไปได้ในเบือ้งต้น เพ่ือนํามาประกอบการตดัสินใจ ปัจจยัในการสนบัสนนุ 6 
ประการท่ีควรนํามาตดัสนิใจ คือ มีเงิน มีคน มีของ มีเวลา มีวิธีการ และมีโอกาส 
 2.  ระยะดําเนินการ เป็นการนําสิ่งท่ีจําเป็นสําหรับการแสดงในส่วนการสร้างและส่วนการ
แสดงมาจดัขึน้ตอน คือ การเตรียมวตัถดุิบ, การจดัสร้าง จดัซ้อม, การรวมงานในฝ่าย, การร่วมงานกบั
ทกุฝ่าย 
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 3.  ระยะแสดงจริง คือ ช่วงเวลาท่ีเกิดขึน้จริง ซึง่ผู้ ร่วมงานทกุคนต้องทําหน้าท่ีเหมือนทหารท่ี
เข้าประจําการ พร้อมจะปฏิบตัิการตามท่ีได้รับมอบหมายทัง้ส่วนการสร้างและส่วนการแสดง การลา 
การป่วยของบคุคลใดบคุคลหนึง่ต้องมีแผนทดแทนอยา่งชดัเจน 
 4. ระยะประเมนิผล การจดัการแสดงนาฏญศลิป์มีวตัถปุระสงค์ในการแสดงกําหนดไว้ตัง้แต่
เร่ิมงาน จงึควรมีการวดัผล  
 จากการค้นคว้าศกึษาข้อมลูสามารถเขียนกระบวนการรออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์
ศลิปินของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง สามารถเขียนดัง้นี ้
 1.  ประเภทของการแสดง 
 2.  ทดลองการออกแบบท่าเต้น 
 3. ประเมินการออกแบบท่าเต้น 
 4. การจดัการ  
 5. การจดัการแสดง  
 3.  การออกแบบบทบาทนกัแสดงในการออกแบบท่าเต้น 
 สทาศยั พงศ์หิรัญ (2557: สมัภาษณ์) ได้อธิบายเก่ียวกบับทบาทนกัแสดงไว้ว่า เป็นวิธีการ
คดัเลือกนกัแสดง ได้พิจารณาถึงทกัษะและความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์เป็นอนัดบัแรก นกัแสดง
ควรมีทกัษะทางด้านร่างกายรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เช่น บลัเล่ต์ แจ๊ส สตรีท ยิมนาสติก ฯลฯ อย่างไรก็
ตามนกัแสดงท่ีปราศจากความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ องค์ประกอบเร่ืองการออกแบบบทบาท
นกัแสดง มีวิธีดงันี ้
 1.  การคดัเลือกท่ีเรียกว่า ออดิชัน่ (audition) หมายถึง การคดัเลือกจากคนหมู่มาก ไม่จํากดั
จํานวน ไม่เห็นความสามารถของนกัแสดงมาก่อน โจทย์สําหรับผู้คดัเลือกด้วยวิธีนีมี้ความแตกตา่งกนั
ออกไป สดุท้ายมีทัง้นกัแสดงท่ีได้รับการคดัเลือก บางสว่นและบางสว่นถกูปฏิเสธ  
 2.  การคดัเลือกท่ีเรียกว่า แคสติง้ (casting) หมายถึง การคดัเลือกจากคนกลุม่เล็กลง มีการ
จํากดัจํานวน และพิจารณานกัแสดงไว้ก่อนแล้ว และให้นกัแสดงมาแสดงความสามารถตา่ง ๆ ตามท่ีผู้
คดัเลือกต้องการ ซึ่งการคดัเลือกด้วยวิธีการนีมี้ทัง้นักแสดงแสดงท่ีได้รับการคดัเลือกและถูกปฏิเสธ
เช่นกนั 
 3.  การคดัเลือกท่ีเรียกวา่ ทรายเอาท์ (try out) หมายถึง การคดัเลือกนกัแสดงในจํานวนกลุม่
ท่ี จํากัด  โดยผู้ คัดเลือกได้พิจารณานักแสดงไว้เป็นท่ีเ รียบร้อยแล้ว  เพราะรู้ถึงศักยภาพและ
ความสามารถของนักแสดงเรียบร้อย โดยให้นักแสดงเหล่านัน้มาแสดงความสามารถต่าง ๆ ให้ผู้
คดัเลือกได้สงัเกตเพิ่มเตมิ ซึง่การคดัเลือกวิธีการนีส้ว่นใหญ่ใช้กบังานนาฏยศิลป์ ขณะท่ีการคดัเลือก 2 
แบบแรกนิยมใช้กบังานละครมากกวา่ 
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 ผู้ วิจัยขอสรุปการออกแบบบทบาทนักแสดง มีความหมายว่า ในการคัดเลือกนักแสดงผู้
คดัเลือกต้องมีความรู้ในลกัษณะงานท่ีต้องการจะนําเสนอ และเข้าใจในลกัษณะของความต้องการ 
เพ่ือให้ได้นกัแสดงท่ีสามารถแสดงท่ีตามบทบาทหรือตามลกัษณะงานท่ีได้วางแผนไว้ ในการออกแบบ
ท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ให้กบัศิลปิน นกัออกแบบท่าเต้นต้องมีความเข้าใจในผลงานท่ีจะออกแบบ
สร้างสรรค์ และคํานึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ภาพลกัษณ์ของศิลปิน นกัออกแบบท่าเต้นจึงจะสามารถ
คดัเลือกนกัแสดงท่ีมีศกัยภาพตรงตามลกัษณะงาน และช่วยส่งเสริมภาพลกัษณ์ให้กบัศิลปินให้มีจุด
แดน่มากขึน้ การคดัเลือกนกัแสดงจงึมีความสําคญั 
 
 แนวความคดิหลังสมัยใหม่เก่ียวกับการออกแบบท่าเต้น 
 ปัจจบุนัคําวา่ โพสต์โมเดร์ิน หรือยคุหลงัสมยัใหม ่(Postmodern) ในภาษาองักฤษคือ post-
modern หรือบ้างก็เขียนวา่ postmodern หรือ ลทัธิหลงัสมยัใหม ่(Postmodernism, โพสต์โมเดร์ิน
นิสม์) 
 สมเกียรต ิตัง้มโน (2551:  113) แสดงทศันะวา่ ลทัธิหลงัสมยัใหม ่(postmodernism) ไมไ่ด้
แสดงความเช่ือมัน่ในเร่ืองของ อดีตคือความแนน่อนท่ีอยูข้่างใต้ ซึง่เหตผุลได้ให้ความมัน่ใจ และยงั
กลา่วอีกวา่ Postmodern ไมมี่วิธีการทางเหตผุลท่ีจะประเมินความช่ืนชอบอนัหนึง่ในความสมัพนัธ์เพ่ือ
การตดัสนิเก่ียวกบัความจริง ความมีศีลธรรม ประสบการณ์ทางสนุทรีย์ หรือความเป็นวตัถวุิสยั ขณะท่ี
ลําดบัความคดิได้รับการฉีกขาดทําลาย ความคดิใหมท่ี่ชดัเจนได้รับการก่อตวัขึน้บนพรมแดนของความ
เข้าใจ ในลกัษณะผสมผสานความคดิจะเปลี่ยนแปลงรูปแบบหรือธรรมชาตแิละการเคล่ือนไหวร่างกาย
ของนกัแสดง 
 การเคลื่อนไหวร่างกายของนกัแสดงในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วจิยัได้ศกึษาแนวคดิของการ
เคล่ือนไหวในนาฏยศลิป์หลงัสมยัใหม ่(postmodern dance) อนัเน่ืองมาจากเหตผุลสนบัสนนุจาก
นกัวชิาการทางด้านนาฏยศลิป์ได้กลา่วไว้ดงันี ้
 นราพงษ์ จรัสศรี (2557:  สมัภาษณ์)  
 
 “นาฏยศิลป์หลงัสมยัใหม่ (post-modern dance) เป็นการสลดัทิง้ซึง่ความเป็นอดุมคติของนิยาม

ในนาฏยศิลป์สมยัใหม่หรือนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ไม่มุ่งเน้นการแสดงออกของทกัษะในศิลปิน กล่าวคือ 
การเคล่ือนไหวท่ีปรากฏในนาฏยศิลป์หลงัสมัย ใหม่จะมีลกัษณะท่ีเรียกว่า อันเทรน (un-train) ซึ่ง
หมายถึง การไม่นําเสนอหรือเลือกใช้ทกัษะการเคล่ือนไหวท่ีมาจากนาฏยศิลป์รูปแบบใด ๆ เช่น บลัเล่ต์ 
โมเดอร์นด๊านซ์ แจ๊สด๊านซ์ เป็นการใช้ท่าทางจากอากัปกิริยาในชีวิตประจําวันทั่วไป (everyday 
movement) นอกจากนีย้งัรวมไปถึงการจดัแสดงผลงานนาฏยศิลป์นอกสถานท่ี เช่น ในสวนสาธารณะ 
พืน้ท่ีว่างหน้าพิพิธภณัฑ์ หรือแม้กระทัง่การแสดงท่ีไม่อาศยัดนตรีหรือเสียงประกอบจงัหวะ สิ่งสําคญัคือ
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ในการอธิบายสาระสําคญัในนาฏยศิลป์หลงัสมยัใหมม่กักระทําอยา่งตรงไปตรงมาและเฉียบคม และเน้น
ท่ีการนําเสนอมมุมองหรือการถอดความท่ีได้รับอิทธิพลจากสิ่งเร้าทางแนวคิด (ideational stimuli) ของ
นาฏยศิลป์” 

 
 กรรญารัตน์ พรรณเพ็ญ (2555:  ออนไลน์) กลา่วถึงยคุหลงัสมยัใหมว่า่  
 
 “นกัทฤษฎีทัง้หลายเช่ือวา่การเปล่ียนจากลทัธิสมยัใหมไ่ปสู ่หลงัสมยัใหม่ นัน้บ่งบอกถึง “สํานึก” ท่ี

ตอบรับกบัการเปล่ียนแปลงในสงัคมและระเบียบใหม่ทางเศรษฐกิจ บริษัทข้ามชาติขนาดมหึมาได้ก้าว
เข้ามาควบคุมวิถีชีวิตด้วยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและส่ือมหาชนท่ีทรงพลงั ซึ่งได้เข้ามาทําให้เขต
แดนของประเทศชาติหมดความหมาย (ในแง่ของการถ่ายเททางข่าวสารข้อมลู อิทธิพลทางศิลปะและ
วัฒนธรรม) ตัวอย่างเช่น ภาพงานศิลปะในนิตยสารศิลปะท่ีสามารถเข้าถึงคนดูคนอ่านในระดับ
นานาชาติได้อยา่งรวดเร็ว” 

 

 
 และยงัได้กลา่วถึง  
 
 “…ลทัธิทนุนิยมในยคุหลงัสมยัใหม่และหลงัอตุสาหกรรมนัน้ได้ทําให้ผู้บริโภคเกิดวิสยัทศัน์ใหม่ต่อ

ประเด็นต่าง ๆ ในโลก ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองพรมแดนของโลกตะวนัออกและตะวนัตกท่ีถูกกําหนดขึน้หลงั
สงครามโลก ครัง้ท่ี 2 และเร่ืองการปฏิวติัในด้านสิง่แวดล้อมโลก ท่ีเร่ิมขึน้ระหวา่งคริสต์ทศวรรษ 1960 ซึง่
เป็นตวัท่ีทําให้การเส้นแบ่งแยกระหว่างลทัธิ “สมยัใหม่” กบั “หลงัสมยัใหม่” ชดัเจนขึน้“หลงัสมยัใหม่” 
เป็นสญัญาณท่ีบ่งบอกถึงความเส่ือมศรัทธาใน “ความเป็นสมยัใหม่” หรือความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
หลงัสมยัใหม่ ไม่ได้ปฏิเสธเทคโนโลยีอย่างสดุขัว้ แต่ต่อต้าน “ความเจริญ” หรือ “ความก้าวหน้า” แบบ
ลทัธิสมยัใหมท่ี่ไมส่นใจผลกระทบท่ีรุนแรงตอ่ธรรมชาติและสิง่แวดล้อม...” 

 

 

 ความคิดเก่ียวกบัลทัธิ “สมยัใหม่” ต้องการขบัเคลื่อนสงัคมให้ก้าวไปสู่ความเป็นสงัคมยคุ
อุตสาหกรรม แต่ “หลังสมัยใหม่” มีความปรารถนาท่ีจะก้าวไปสู่ยุคอิเล็คโทรนิคมากกว่า หลัง
สงครามโลกครัง้ท่ี 2 การทํางานศิลปะสมยัใหม่และทฤษฎีศิลปะต้องอยู่ในกฎเกณฑ์มากขึน้ มีกรอบท่ี
ชดัเจนและแคบลงเกือบจะเหลือแค ่“ศิลปะกระแสหลกั” ท่ีเป็นแนวนามธรรมกระแสเดียว จากแนวคิด
และรูปแบบของศิลปะลทัธิ มินิมอลลิสม์ (Minimalism) ท่ีทําให้ศิลปินในช่วงนัน้กลบัไปสู่ความเรียบ
ง่ายอย่างถึงท่ีสุด จนเปรียบได้ว่ากลบัไปท่ีเลขศนูย์เลยทีเดียว รูปทรงในศิลปะถูกลดทอนจนเปลือย
เปล่า แทบจะไม่มีอะไรให้ดกูารมองโลกในแง่ดีและความคิดในเชิงอดุมคติแบบลทัธิสมยัใหม่ต้องหลีก
ทางให้แก่ความรู้สกึท่ีความหยาบกร้านและข้นดําของลทัธิหลงัสมยัใหม ่
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 แนวความคดิเก่ียวกบัลทัธิหลงัสมยัใหม ่มีหลากหลายและได้เร่ิมก่อตวัขึน้ครัง้แรกในสาขา
ศลิปะและวรรณคดีวิจารณ์ ก่อนจะแพร่เข้าสูส่าขาปรัชญาและสงัคมศาสตร์ในท่ีสดุนกัคดิท่ีสําคญัใน
ยดุนี ้ได้แก่ โบดริยาร์ เลียวทาร์และเจมสนั ซึง่ตา่งให้ความหมายมโนทศัน์แบบหลงัสมยัใหมต่า่งไปยคุ
หลงัสมยัใหมมี่ทัง้ผู้มองเป็นยคุประวตัศิาสาตร์ท่ีแยกตวัออกจากยคุสมยัใหมแ่ละมองวา่เป็นการ
เปล่ียนแปลงอารมณ์หรือสภาวะจิตใจ โดยยคุหลงัสมยัใหมมี่ความหมายในเชิงกระบวนการมากกวา่
ปรากฏการณ์ 
 ณฐันนต์ สปิปภากลุ (2554: 21-24) ศลิปะการเข้าสูย่คุหลงัสมยัใหม ่จะเน้นในเร่ืองความ
เป็นตวัของตวัเองโดยเฉพาะ (Originality) ท่ีให้ความสําคญัเก่ียวกบัความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์เป็นของ
ตวัเอง และไมเ่หมือนใคร มีความเป็นเอกภาพ จงึจะถือวา่เป็นงานท่ีดี เน้นรูปแบบศลิปะต้องเป็น”
สากล” (Universal) ท่ีมีความเป็นนานาชาตหิรือเป็นสากล และศลิปะในกลุม่หลงัสมยัใหมไ่ด้ปฎิเสธ
ทัง้หมด พวกเขาเช่ือวา่ ศลิปะท่ีทําขึน้นัน้สามารถท่ีจะลอก (Copy) ผู้ อ่ืนมาได้ ไมจํ่าเป็นต้องคํานกึถึง
เร่ืองความเป็นตวัของตวัเองโดยเฉพาะ อีกทัง้ไมต้่องคํานงึถึงความเป็นเอกภาพ เพราะสามารถจะ
ผสมผสานปนเปกนัได้อยา่งเตม็ท่ี ศลิปะในยคุนีไ้มจํ่าเป็นต้องอยูใ่นพิพธิภณัฑ์อยา่งเดียว ไมต้่องมี
รูปแบบเป็นสากลก็ได้ รูปแบบท้องถ่ินหรือภาษาท้องถ่ิน มีคณุคา่ได้เช่นกนั 
 รูปแบบการสร้างสรรค์ศลิปะสมยัใหมคื่อศลิปะหลงัสมยัใหมมุ่ง่ให้ความสําคญักบัการ
แสดงออกท่ีสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมวฒันธรรมและสงัคม สร้างสรรค์ความรู้แบบบรูณาการส่ือและการ
แสดงเขาด้วยกนั 
 นิคม มสุกิะคามะ (2547: อ้างอิงในปิยวดี มากพา. 2556:  14 - 15) อธิบายเก่ียวกบัศลิปะ
ร่วมสมยัไว้ในสนุทรียศาสตร์ทฤษฎีแหง่วจิิตรศลิปะการท่ีเก่ียวข้องกบัศลิปะการแสดง คือ 
ศลิปะการแสดง (Performing Art) การแสดงออกในรูปแบบตา่ง ๆ ผลงานเกิดจากการกระทําหรือ
ท่าทางการ ใช้ศลิปะร่างกายปรากฏการณ์ฉบัพลนัและเหตกุารณ์เข้ามาผสมผสาน  
 สรุปได้วา่ ยคุหลงัสมยัใหมเ่ป็นยคุของการเปล่ียนแปลงสิง่เดมิไปสูส่ิง่ใหม ่โดยไมมี่ข้อจํากดั
หรือกฎเกณฑ์ ขึน้อยูก่บัความเช่ียวชาญและชํานาญในการสร้างสรรค์สิง่ใหม ่ดงันัน้แนวคดิเก่ียวกบั
หลงัสมยัใหมผู่้วิจยัจงึใช้เป็นแนวความคดิในการนํามาเป็นแนวทางของการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ของศลิปิน เพราะไมมี่รูปแบบในการสร้างสรรค์ท่ีตายตวั นกัออกแบบท่าเต้นสามารถเอา
แนวการเต้นท่ีหลากหลายมาผสมผสานเข้าเป็นผลงานทางนาฏยศลิป์ เน้นการตอบสนองธุรกิจ
นาฏยศลิป์เชิงพาณิชย์ สร้างสรรค์ผลงานตามความต้องการของผู้ประกอบการ 
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2. แนวคดิเร่ืองภาพลักษณ์สาํหรับศลิปิน 
 “ภาพลกัษณ์” ตามพจนานกุรมฉบบับณัฑิตยสถานได้ให้ความหมายไว้วา่ ภาพท่ีเห็นใน
กระจกเงา ภาพท่ีผา่นจากกล้องสอ่งหรือภาพท่ีอยูใ่นความนกึคดิ 
 Danniel J. Boorstin (ดวงสมร จกัรพนัธ์. 2549:  37; อ้างอิงจาก Danniel J. Boorstin. 
1973)  กลา่ววา่ ภาพลกัษณ์เป็นภาพท่ีมนษุย์รับรู้ด้วยการสร้างเหตกุารณ์เทียม (Pseudo-Events) ซึง่
เป็นสิง่ท่ีจําลองเหตกุารณ์ท่ีไมไ่ด้เกิดตามธรรมชาต ิเป็นการสร้างให้เข้าใจง่าย และสามารถเข้าใจได้
หลายความหมายและต้องมีความน่าเช่ือถือด้วยในสายตาของผู้ รับสาร ซึง่เขาได้กลา่วถงึภาพลกัษณ์
ในแง่ตา่ง ๆ ไว้ 6 ประการ ดงันี ้
 1.  ภาพลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีถกูจําลองขึน้มา (An Image is synthetic) หรือสงัเคราะห์ขึน้มา มิได้
เกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิเพ่ือสนองวตัถปุระสงค์บางอยา่งภายใต้การวางแผนท่ีกําหนดไว้ 
 2.  ภาพลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีเช่ือถือได้ (An Image is believable) ไมเ่กินความเป็นจริง เพราะ
ความน่าเช่ือถือเป็นหวัใจของการสร้าภาพลกัษณ์  
 3.  ภาพลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีอยูน่ิ่งและรับรู้ได้ (An Image is passive) และต้องไมข่ดัแย้งกบั
ความเป็นจริง แม้ในบางครัง้จะเป็นภาพท่ีสร้างขึน้ก็ตาม แตต้่องถกูเสนอให้สอดคล้องกบัข้อเท็จจริงจงึ
จะได้รับความเช่ือถือ 
 4. ภาพลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีเห็นได้ชดัเจน (An Image is vivid and concrete) คือพยายามสร้าง
การรับรู้จากนามธรรมให้เป็นรูปธรรม ซึง่อาจเรียกได้วา่เป็นการสร้างจินตนาการรูปธรรม เพ่ือให้
ตอบสนอง ดงึดดูใจ และดงึดดูความรู้สกึทางอารมณ์ สร้างความสนใจและความนา่เช่ือถือ 
 5.  ภาพลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีถกูทําให้ดงู่าย (An Image is symplified) ภาพลกัษณ์จะต้องชดัเจน
ง่ายตอ่การเข้าใจและจดจํา มีความแตกตา่งโดดเดน่ และส่ือความหมายได้ครบถ้วนตามความต้องการ 
เพ่ือป้องกนัภาพอนัไมพ่ึง่ประสงค์ท่ีเกิดขึน้จากความไมช่ดัเจน 
 6.  ภาพลกัษณ์มีความหมายหลายแง่มมุ (An Image is ambiguous) ภาพลกัษณ์ใน
บางครัง้อาจดเูหมือนกํากวมตีความหมายตามความคาดหวงัของตวัเอง 
 ดวงสมร จกัรพนัธ์ (2549:  37)  ได้กลา่วถึงภาพลกัษณ์ไว้วา่  
 
 ”ภาพท่ีเกิดขึน้ในใจของคนเรา ซึ่งอาจจะเป็นภาพท่ีมีต่อสิ่งมีชีวิต หรือไม่มีชีวิตก็ได้ ภาพลกัษณ์มี

ทัง้ด้านบวกและด้านลบ ภาพท่ีเกิดขึน้อาจจะไมใ่ช่ความจริงเสมอไปขึน้อยูก่บัการตีความของแตล่ะคน” 
 

 
 สรุปได้วา่ ภาพลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีสร้างขึน้จากการตีความของมนษุย์ อาจเป็นความจริงหรือไม่
เป็นความจริงก็ได้ ภาพลกัษณ์สามารถสร้างความเช่ือถือให้กบับคุคลและสามารถทําให้เกิดการจดจํา
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รวมถึงสามารถกลา่วถงึได้ ภาพลกัษณ์ในศลิปินจงึต้องเกิดการสร้างขึน้ให้เหมาะสมอาจเกิดจากความ
ต้องการท่ีจะนําเสนอให้กบัศลิปินมีลกัษณะในรูปแบบตา่ง ๆ เพ่ือให้งา่ยตอ่การจดจํา 
ประเภทของภาพลกัษณ์ สามารถจําแนกออกเป็นประเภทสําคญัได้ 4 ประเภทดงันี ้
 1.  ภาพลกัษณ์ของบริษัท (corporate Image) คือภาพลกัษณ์ขององค์กรใดองค์กรหนึง่ โดย
เน้นภาพรวมทัง้หมดขององค์กร รวมถงึสนิค้าและบริการท่ีจดัจําหนา่ย ระบบการบริหารจดัการของ
บริษัท การมีบคุลากรท่ีมีคณุภาพ การมีความรับผิดชอบตอ่สงัคม  
 2.  ภาพลกัษณ์สถาบนัหรือองค์กร (Institutional Image) คล้ายกบัภาพลกัษณ์องค์กรดงั
ข้างต้น เพียงแตมุ่ง่มองเฉพาท่ีตวับริษัท หรือตวัสถาบนั ความรับผิดชอบของสถาบนัท่ีมีตอ่สงัคมความ
เป็นสถาบนัท่ีมีความมัน่คงเจริญก้าวหน้า แตท่ัง้นีจ้ะไมม่องในเชิงธุรกิจการค้า หรือการตลาดหรือตรา
สนิค้าอะไรทัง้สิน้ นอกจากบทบาทหรือพฤตกิรรมของสถาบนัเพียงอยา่งเดียว 
 3.  ภาพลกัษณ์ของสนิค้าหรือบริการ (Product/Service Image) คือภาพในใจของประชาชน
ท่ีมีตอ่สนิค้าหรือบริการของบริษัทเพียงอยา่งเดียว ไมร่วมไปถึงองค์กรหรือบริษัท 
 4.  ภาพลกัษณ์ตราสนิค้า (Brand Image) เป็นภาพลกัษณ์ท่ีมีลกัษณะคล้ายภาพลกัษณ์
สนิค้าเพียงแตเ่ป็น ตราสนิค้าหรือตราสญัลกัษณ์ (logo) เช่น ตาง ูดอกบวัคู ่หรือคอลเกต 
 ดงันัน้ ประเภทของภาพลกัษณ์จงึถกูแบง่ตามลกัษณะของงานเพ่ือให้เหมาะสมกบัการ
นําเสนอและให้เกิดการจดจํา 
 สามารถสรุปภาพลกัษณ์สําหรับศลิปิน โดยมีความหมายวา่ ภาพลกัษณ์ถกูสร้างขึน้เพ่ือให้
เป็นท่ีจดจําภาพลกัษณ์ศลิปินเป็นสิง่ท่ีถกูสร้างขึน้เพ่ือให้ศลิปินมีจดุเดน่ในผงงานท่ีน่าจดจํา 
ภาพลกัษณ์จงึมีความสําคญัในการสร้างสรรค์ผลงาน นกัออกแบบท่าเต้นหลงัจากท่ีได้รับโจทย์ในการ
สร้างงานนกัออกแบบท่าเต้นจะเป็นผู้ ท่ีทําให้ภาพลกัษณ์ของศลิปินมีความชดัเจนยิง่ขัน้   
  
3. การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น 
 การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น มีความเก่ียวข้องและสมัพนัธ์กบัศาสตร์ด้านการ
สอน โดยผู้วิจยัได้ศกึษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง โดยให้
นิยามการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น วา่หมายถึง วิธีและขัน้ตอนการสอนทา่ทางการ
เคล่ือนไหวร่างกาย จากนกัออกแบบท่าเต้นไปยงัศลิปิน นอกจากนีใ้นการศกึษาแนวคดิและ
กระบวนการออกแบบท่าเต้น การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบนัน้จําเป็นต้องมีความรู้ ทกัษะ ความ
เข้าใจใน ศาสตร์การสอนอยา่งถกูต้องจงึจะสามารถถ่ายทอดความรู้นัน้ไปยงัผู้ อ่ืนได้ ผู้วิจยัได้รวบรวม
รายละเอียดไว้ดงันี ้
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 3.1 ความหมายของการถ่ายทอดกระบวนความรู้ 
 มีนกัวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการถ่ายทอดความรู้ หรือการสอน ซึ่งค่อนข้าง
สอดคล้องกนั ซึง่การสอนเป็นการถ่ายทอดอย่างหนึ่งเป็นการนําทกัษะและความรู้เผยแพร่ด้วยวิธีต่าง 
ผู้วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าและรวบรวมได้ดงันี ้
 ทิศนา แขมมณี (อทุยั ศาสตรา.  2533:  25; อ้างอิงจาก ทิศนา  แขมมณี.  ม.ป.ป.)  กลา่วไว้
วา่  
 
 “การสอนเป็นการบอกกล่าว ชีแ้จง หรือแสดงให้ด ูซึ่งการสอนเป็นการถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ และ

เจตคติต่าง ๆ โดยผู้สอนและผู้ รับ หรือ ครูและศิษย์ มีปฎิสมัพนัธ์ต่อกนัในกระบวนการเรียนรู้ โดยมีครู
เป็นบทบาทสําคญั เป็นผู้จดัการเรียนรู้ให้เกิดขึน้ตามความคิดเห็นและความสามารถของตน ผู้ เรียนหรือ
ศิษย์เป็นผู้ รับการถ่ายทอดตามแต่ครูจะให้ การสอนโดยครูนีเ้กิดขึน้ทุกแห่ง ไม่จํากัดเวลาและสถานท่ี 
แล้วแตส่ถานการณ์” 

 

 
 อทุยั ศาสตรา (2533:  26) กลา่วว่า การสอน คือ กระบวนการถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ เจคติ
จากผู้สอนหรือครูไปสูผู่้ เรียน หรือศษิย์ ด้วยวิธีการตา่ง ๆ เช่น การบอกเลา่ อธิบาย แนะนํา ชีแ้จง แสดง
ให้ดู หรือช่วยเหลือการเรียนรู้ เป็นต้น สรุปได้ว่า การถ่ายทอดความรู้ หมายถึง การนํากระบวนการ 
ความรู้ และทกัษะตา่ง ๆ จากผู้สอนไปยงัผู้ เรียน ด้วยวิธีการบอกเลา่ อธิบาย แนะนํา หรือแสดงให้ด ู 
  
 3.2 องค์ประกอบในการถ่ายทอดความรู้ 
 ไม่ว่าจะเป็นการถ่ายทอดความรู้ หรือการสอนในแขนงวิชาใด จะเกิดขึน้ได้นัน้ต้องอาศัย
องค์ประกอบหลายด้าน ทุกสิ่งทุกอย่างท่ีเก่ียวกับการสอน และมีส่วนช่วยให้การสอนนัน้ประสบ
ความสําเร็จอยา่งมีประสทิธิภาพ โดยมีองค์ประกอบดงันี ้ 
 อทุยั ศาสตรา (2553:  27) ได้จดัองค์ประกอบการสอนนัน้แบง่ออกเป็น 2 สว่น ได้แก่  
 1.  องค์ประกอบการสอน ซึง่ประกอบด้วย ผู้สอน ผู้ เรียน หลกัสตูร หรือเนือ้หาสาระ และการ
เรียนการสอน 
 2.  องค์ประกอบเสริม หรือ สิง่สนบัสนนุให้การสอนสมบรูณ์ยิ่งขึน้ ประกอบด้วย วตัถปุระสงค์
ของการสอน วิธีการสอน ส่ือการสอน การประเมินผลและบริบทต่าง ๆ ของการสอน เช่น บรรยากาศ 
หรือสภาพแวดล้อมในการเรียนการสอน อาคารสถานท่ี เป็นต้น  
 ในการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นนัน้ ต้องอาศยัองค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านี ้อาจ
ถกูปรับเปลี่ยนช่ือเรียก ผู้วิจยัจึงขอเทียบเคียงองค์ประกอบเหล่านีเ้ข้ากบักระบวนการออกแบบท่าเต้น 
ซึง่ได้ออกมาดงันี ้ 
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 1.  ผู้สอน หมายถึง นกัออกแบบท่าเต้น  
 2.  ผู้ เรียน หมายถึง ศลิปินหรือแดนเซอร์ 
 3.  หลกัสตูรหรือสาระการเรียนรู้ หมายถึง ท่าทางการเคลื่อนไหวต่าง ๆ หรือท่าเต้น ท่ีผ่าน
การออกแบบจากนกัออกแบบท่าเต้น  
 4.  การเรียนการสอนนัน้ หมายถึง วิธีการหรือขัน้ตอนการถ่ายทอดท่าทางการเคลื่อนไหว  
 สรุปการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปินของนกัออกแบบท่าเต้นนัน้จําเป็นต้องมี
องค์ประกอบเหล่านี ้ใช้ในการถ่ายทอดท่าเต้น ความรู้ ความเช่ียวชาญและประสบการณ์จากการ
ทํางานจะมีส่วนช่วยให้นกัออกแบบท่าเต้นได้เข้าใจในการถ่ายทอดมากขึน้  เพ่ือให้ได้ผลสําเร็จในการ
ออกแบบผลงาน  และนกัออกแบบท่าเต้นจําเป็นต้องมีทกัษะในการถ่ายทอดเฉพาะตวั 
 
4. แนวคดิและทฤษฎีการส่ือสาร 
 การออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปินสอดคล้องและสมัพนัธ์กบัวงการธุรกิจเพลงและการตดิตอ่ 
ส่ือสาร เน่ืองจากปัจจุบนันาฏยศิลป์ได้มีบทบาทมากขึน้เชิงพาณิชย์ในสังคมไทย มีการใช้ผลงาน
นาฏยศลิป์เป็นส่ือกลางในการถ่ายทอด ไมว่า่จะเป็นการเปิดกีฬา หรือเปิดตวัผลิตภณัฑ์ หรือแม้กระทัง่ 
เปิดตวัศิลปิน สิ่งเหล่านีเ้กิดขึน้ได้โดยผ่านกระบวนการเชิงพาณิชย์ ผู้วิจยัจึงได้ค้นคว้าศึกษาเพิ่มเติม 
จงึขอจําเนือ้หาได้ดงันี ้
 
 4.1 แนวคดิเร่ืองการส่ือสารเชิงสุนทรียะ (Aesthetic Communication) 
 ถิรนนท์ อนวชัศริิวงศ์ และคณะ (ภาวิณี สมรรคบตุร.  2548: 7; อ้างอิงจาก ถิรนนท์  
อนวชัศริิวงศ์; และคณะ.  2447) กลา่วถึง“การสื่อสารเชิงสนุทรียะวา่ เป็นการอธิบายถึงศิลปะในแง่ของ
กระบวนการสื่อสาร โดยอิงกบัหลกัสนุทรียศาสตร์ หรือ ปรัชญาแห่งศิลปะ (Aesthetics or Philosophy 
of Arts) ซึง่เร่ิมต้นด้วยการตัง้คําถามวา่ “ศลิปะคืออะไร”  
 ภาวิณี สมรรคบตุร (2548:  8) กลา่วไว้ว่า ศิลปะคือการแสดงของความรู้สกึหรืออารมณ์ ซึง่
เป็นการส่ือสารระหว่างศิลปินกบัผู้ชม โดยผ่านงานศิลปะ ดงัความคิดของ ลีโอ ตอลสตอย ท่ีกล่าวว่า 
การสร้างสรรค์ศลิปะเป็นกิจกรรมทางใจ อนันําอารมณ์ความรู้สกึท่ีรับรู้ เข้าใจอย่างเลือนรางมาสูค่วาม
แจ่มชดัในระดบัซึ่งอารมณ์ความรู้สึก ถ่ายทอดไปยงัคนอ่ืนได้ การผลิตกิจกรรมทางใจโดยทัว่ไปของ
มนษุย์ หรือสิ่งท่ีเราเรียกว่างานศิลปะ ซึง่ขยายขอบเขตความรับรู้ เข้าใจ ของมนษุย์และทําให้มองเห็น
สิ่งซึง่ไม่เคยเป็นท่ีรู้ท่ีเข้าใจมาก่อน“ และได้แสดงความเห็นถึง เง่ือนไขอนัจําเป็นอย่างยิ่ง ท่ีสิ่งท่ีเรียกได้
วา่ ศลิปะ จําเป็นต้องมีไว้ดงันี ้
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 1.  ความคดิใหมอ่นัเป็นเนือ้หาของศลิปะ (New idea the content of the work) และ
ความคดิใหมอ่นัเป็นเนือ้หาของศลิปะนัน้ จกัต้องมีความสําคญัตอ่มวลมนษุยชาต ิ(of importance to 
mankind)  
 2.  ความชดัเจน (Clarity) เนือ้หาท่ีสอดใสล่งไปในศลิปะนัน้จกัต้องมีการสําแดงอยา่งแจม่ชดั
เพียงพอท่ีประชาชนเข้าใจได้ 
 3.  ความปรารถนาจากภายใน (Inner need) คือ สิง่ท่ีเป็นปัจจยัยัว่ยใุห้ศลิปินผลติศลิปะ
ออกมานัน้ ต้องเป็นความรู้สกึปรารถนาจากภายใน มิใชค่วามเย้ายวนจากภายนอก 
 อาจสรุปได้วา่การส่ือสารเชิงสนุทรียะในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินนัน้ 
เป็นศลิปะการแสดงประเภทหนึง่ท่ีแสดงความรู้สกึหรืออารมณ์ผา่นการเคล่ือนไหวร่างกาย ซึง่ผลงาน
การแสดงทา่ทางนาฏยศลิป์นัน้เป็นการส่ือสารระหวา่งนกัแสดงหรือศลิปินท่ีถ่ายทอดไปยงัผู้ ร่วมทําการ
แสดงหรือผู้ชม เพ่ือให้ผู้ชมการแสดงได้รับสารท่ีนกัแสดงต้องการจะสื่อ โดยการส่ือสารจะเป็นการใช้
ร่างกายในการถ่ายทอด 
 ศลิปะในฐานะการส่ือสาร ประกอบด้วยองค์ประกอบหลกั 4 ประการ ท่ีเช่ือมโยงกนัให้การ
ส่ือสารนัน้เป็นการส่ือสารด้านศลิปะ ได้แก่ การแสดงออก (expression) รูปแบบท่ีมีนยัสําคญั 
(significant form) ความสมัพนัธ์ระหวา่งรู้รับสารกบัผู้สง่สาร (relationship) ผา่นส่ือประเภทใด ผู้ รับ
สารในลกัษณะใด และวฒันธรรม (Culture) ซึง่หมายรวมความเข้าใจในภาษาหรือสญัญะของศลิปะ
นัน้ ๆ การออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปินจดัวา่เป็นศลิปะในฐานะการส่ือสาร ซึง่สามารถเขียน
แบบจําลองได้  (ถิรนนัท์ อนวชัศริวงศ์ และคณะ.  2547: 12) ดงันี ้ 

 
ภาพประกอบ 3 แบบจําลองศลิปะในฐานะการส่ือสาร 

 

 ท่ีมา: ถิรนนัท์ อนวชัศริิวงศ์; และคณะ.  (2547).   หน้า 12. 
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 ถิรนนัท์ อนวชัศริิวงศ์ และคณะ (2547: 13) องค์ประกอบด้านการแสดงออก (อารมณ์) และ
องค์ประกอบด้านรูปแบบหรือประเภทของงาน เป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัในงานศลิปะ สว่น
องค์ประกอบด้านลกัษณะความสมัพนัธ์ของผู้ รับสารกบัผู้สง่สารและองค์ประกอบด้านวฒันธรรม ล้วน
เป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัของการส่ือสาร ศลิปะในพืน้ฐานการส่ือสารและการออกแบบท่าเต้นนัน้ มี
ความสมัพนัธ์เน่ืองจากนกัออกแบบท่าเต้นใช้ความรู้ ความสามารถในการออกแบบท่าเต้น เพ่ือส่ือสาร
เร่ืองราวตา่ง ๆ ผา่นการเคลือ่นไหวร่างกาย และยงัต้องคํานงึถึงวฒันธรรมของสงัคมไทย เพ่ือให้ผลงาน
นัน้ไมถ่กูการปิดกว้างความคดิในการสร้างสรรค์ท่าเต้นตา่ง ๆ 
 
 4.2 แนวคดิเก่ียวกับการส่ือสารการตลาด  
 ผู้วิจยัได้ศกึษาและรวบรวมความหมายของการส่ือสารการตลาดและองค์ประกอบของการ
ส่ือสาร รวมถงึประเภทของการสื่อสาร แบง่ข้อมลูได้ดงันี ้ 
  
 ความเป็นมาของการส่ือสารการตลาด  
 การตลาดมีการเปล่ียนแปลงแนวคดิมาอยา่งตอ่เน่ือง ในปัจจบุนัมีรูปแบบ วิธีการ การแขง่ขนั
มากขึน้ รวมทัง้พฤตกิรรมการบริโภคท่ีซบัซ้อน ทําให้มีการตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคมีความ
ซบัซ้อนมากขึน้ การดําเนินกิจกรรมด้านการส่ือสารต้องมีการปรับวิธีการส่ือสารกบักลุม่ผู้บริโภค
เป้าหมายเพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลงมาซือ้หรือใช้สนิค้าของตน (เอกสารการสอนชดุการส่ือสาร
การตลาด.  2548) 
 “การสื่อสาร” ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Communication ซึง่มีผู้ให้ความหมายไว้ตา่งๆ ดงันี ้
 จอร์จ เอ มิลเลอร์ (George A. Miller) กลา่ววา่ การสื่อสาร หมายถึง การถ่ายทอดขา่วสาร
จากท่ีหนึง่ไปอีกท่ีหนึง่ 
 ศภุรัศมิ ฐิตกิลุเจริญ ์ (2550:  3-4)  ได้ให้ความหมายของการส่ือสารไว้วา่ “การสื่อสาร คือ 
กระบวนการของการถ่ายทอดสาร (Message) จากบคุลฝ่ายหนึง่ซึง่เรียกวา่ ผู้สง่สาร (Source) ไปยงั
อีกบคุลหนึง่ ซึง่เรียกวา่ ผู้ รับสาร (Receiver) โดยผา่นส่ือ (Channel)”   
 ยพุา สภุากลุ (อ้างอิงใน งามทศัน์ สทุธิประภา.  2546) ได้กลา่วถึงวตัถปุระสงค์ของการ
ส่ือสาร ซึง่สามารถประมวลได้ดงันี ้วตัถปุระสงค์พืน้ฐานในการทําการส่ือสารก็เพ่ือท่ีจะเป็นหนว่ยท่ีมี
อิทธิพล (Affecting agent) กลา่วคือ เราทําการส่ือสารเพื่อมีอิทธิพลตอ่ผู้ อ่ืน ตอ่สิง่แวดล้อมและตอ่
ตวัเอง กลา่วคือ เราทําการส่ือสารเพ่ืออิทธิพล ตัง้ใจท่ีจะมีอิทธิพล เพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลงความรู้ 
ทศันคต ิพฤตกิรรมหรือการเปล่ียนแปลงสิง่แวดล้อม เน่ืองจากการส่ือสารเป็นกระบวนการท่ีต้องตัง้อยู่
บนพืน้ฐานของความสมัพนัธ์ซึง่ประกอบด้วยบคุคลสองฝ่าย คือผู้ ส่ือสารและผู้ รับสาร ดงันัน้ในการ
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พิจารณาเร่ืองวตัถปุระสงค์จงึต้องพิจารณาวตัถปุระสงค์ของทัง้สองฝ่ายควบคูก่นั นัน้คือ การวิเคราะห์
วตัถปุระสงค์ของการส่ือสารโดยใช้ความต้องการของผู้สง่สารและผู้ รับสาร เป็นเกณฑ์ได้วา่ ในการ
ส่ือสารนัน้ผู้สง่สารมีความต้องการอะไร และผู้ รับสารมีความต้องการอะไร ซึง่อาจไมเ่หมือนกนัก็ได้ ทํา
ให้ผลของการสื่อสารไมบ่รรลเุป้าหมาย เกิดความล้มเหลวของการสื่อสาร (Communication 
breakdown) 
 
 องค์ประกอบของการส่ือสาร  
 การสื่อสารประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีสําคญั 4 สว่น คือ ผู้สง่สาร สาร ส่ือ และผู้ รับสาร 
 1.  ผู้สง่สาร (Sender) หมายถงึ บคุคลหรือกลุม่บคุคลท่ีต้องการจะกระทําการส่ือสาร 
ความคดิ ความรู้สกึ ความต้องการ ขา่วสาร และวตัถปุระสงค์ของตน ดงันัน้ผู้สง่สารจงึอาจเป็นคน ๆ 
เดียว คนหลายคน เชน่ กลุม่นกัเรียน หรืออาจเป็นสถาบนั เชน่ พรรคการเมือง บริษัท รัฐบาล หรือ
หนว่ยงานราชการ 
 2.  สาร (Message) หมายถงึ ผลผลติของผู้สง่สารท่ีถ่ายทอดความคดิ ความรู้สกึ ความ
ต้องการขา่วสาร และวตัถปุระสงค์ของตนท่ีปรากฏออกมาในรูปของรหสั เชน่ เม่ือเราพดูเสร็จ สารก็คือ 
ถ้อยคําท่ีพดู เม่ือเราเขียน สารท่ีส่ือออกมาคือตวัหนงัส่ือท่ีเราเขียนเป็นประโยค เม่ือเราแสดงกิริยา (ท่า
เต้น) สารก็ปรากฏทา่ทางท่ีเราแสดงออกมา เม่ือเราอา่นหนงัส่ือ สารก็คือ ขา่ว หรือข้อความและภาพท่ี
ปรากฏอยูห่น้าหนงัสือพิมพ์ 
 3.  ส่ือ (Channel) หมายถึง สิง่ท่ีนําหรือถ่ายทอดสารของผู้ ส่ือสาร เช่น เม่ือเราพดู ส่ือก็คือ 
คล่ืนเสียงในอากาศ เม่ือเราอา่นหนงัสือพมิพ์ คล่ืนแสงในอากาศและกระดาษหนงัสือพิมพ์เป็นส่ือ และ
เม่ือเราดโูทรทศัน์ ส่ือก็คือคล่ืนเสียง และจอวิทยโุทรทศัน์ 
 4.  ผู้ รับสาร (Receiver) หมายถึง บคุคลหรือกลุม่กลุม่บคุคลท่ีรับสารของผู้สง่สาร ดงันัน้ผู้ รับ
สารอาจเป็นคนเดียว หรือหลายคนก็ได้ เช่นกลุม่ผู้ ฟังการอภิปลาย มวลชน หรืออาจเป็นสถาบนั เช่น 
บริษัท องค์การ พรรคการเมือง เป็นต้น 
 เสนาะ ตเิยาว์ (งามทศัน์ สทุธิประภา.  2546; อ้างอิงจาก เสนาะ  ตเิยาว์.  ม.ป.ป.)  กลา่วไว้
วา่ ทัง้นีก้ารสือ่สารอาจถกูรบกวนและถกูบดิเบือนไปจากเดมิท่ีสง่ไปจากผู้สง่สารเพราะมีสิง่รบกวน 
(Noise) เป็นตวัการท่ีทําให้ขา่วสารของผู้สง่สารแตกตา่งไปจากขา่วของผู้ รับซึง่อาจเป็นสภาพทางวตัถ ุ
จิตวิทยาหรือความรู้สกึใด ๆ ท่ีมาทําให้ขา่วสารแปรเปลี่ยน เช่น เสียงรถท่ีวิ่งผา่นมา ทําให้การออกเสียง
หรือการพดูไมช่ดั การเกิดสะท้อน ตลอดจนพฤตกิรรมทางวฒันธรรม การเมือง การศกึษา เป็นต้น 
โดยทัว่ไปแล้วเรามกัคดิวา่ สิง่ท่ีมารบกวนนัน้เกิดขึน้ในระหวา่งช่องทางการส่ือสารเท่านัน้แตจ่ริง ๆ แล้ว
สิง่รบกวนอาจเกิดจากผู้สง่สาร แหลง่ขา่ว หรือปลายทางของผู้ รับขา่วก็ได้ สว่นการตอบสนองของผู้ รับ
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ขา่วสารท่ีเรียกวา่ ข้อมลูย้อนกลบั (Feedback) นบัวา่มีความสําคญัสําหรับผู้สง่ขา่วสาร เพราะเป็น
เคร่ืองมือในการประเมินประสทิธิภาพของขา่วสารท่ีสง่ออกไป กลา่วคือ ขณะท่ีเราพดูกบัคนอ่ืน เราได้
ทําหน้าท่ีสง่ขา่วสารและรับขา่วสารด้วยในเวลาเดียวกนั และผู้ รับขา่วสารก็ทําหน้าท่ีสง่ขา่วสารด้วย 
ข้อมลูย้อนกลบัอาจเกิดขึน้ในรูปแบบตา่ง ๆ ท่ีทําให้ผู้สง่สารรู้สกึได้ จบัต้องได้ ลิม้รสได้ หรือได้ยินได้ 
เช่น การขมวดคิว้ การพยกัหน้า การเขียน การปรบมือ เป็นต้น นอกจากนัน้ข้อมลูย้อนกลบัจะเป็นตวั
บง่ชีว้า่การส่ือสารนัน้สําเร็จหรือไม ่ตรงตามเป้าหมายของเราเพียงใด อีกทัง้ยงัเป็นการเตือนผู้สง่ขา่วรู้
วา่ต้องปรับปรุงแก้ไขอะไรบ้าง ในกรณีท่ีเกิดการส่ือสารล้มเหลว  
 
 4.3 ทฤษฎีส่ือสารในการสร้างภาพลักษณ์ศลิปิน  
 ผู้วิจยัได้ศกึษาและรวบรวมข้อมลูเก่ียวกบัแนวคดิและทฤษฎีการสื่อสารในการสร้าง
ภาพลกัษณ์ศลิปิน และเทียบเคียงทฤษฎีให้เข้ากบังานวจิยั เน่ืองจากการออกแบบทา่เต้นจําเป็นต้องใช้
ความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของนกัออกแบบท่าเต้น และในการถ่ายทอดกระบวนการหรือทา่เต้น
ตา่งๆ ต้องมีการส่ือสารและสง่สารนัน้ไปยงัผู้ รับสาร หรือผู้ชม ดงันัน้สญัลกัษณ์ท่ีเกิดจากภาษากาย
ยอ่มมีความสําคญัในการส่ือสาร ผู้วิจยัจงึเลือกทฤษฎีสําหรับใช้ในการวิจยัดงันี ้
 
 ทฤษฎีการส่ือสารด้านเอกลักษณ์ 
 สรุพงษ์ โสธนะเสถียร (2556:  91 -92) ได้กลา่วไว้วา่ ทฤษฎีการสื่อสารด้านเอกลกัษณ์ เป็น
ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัผู้ ส่ือสารท่ีเป็นปัจเจกชนมกัจะเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัเอกลกัษณ์ (Identity) ในระดบัหนึง่
เสมอ เอกลกัษณ์เป็นเร่ืองท่ีวา่ด้วยหลกัเกณฑ์ทางวฒันธรรมและมนษุย์บนโลกท่ีสรุปความหมายใน
การเป็นตวัตนของตนเอง Michael Hecht เป็นผู้ศกึษาวจิยัในเร่ืองนี ้โดยพบวา่ ทฤษฎีเอกลกัษณ์
เก่ียวพนักบับริบททางวฒันธรรมใน 3 ระดบั คือ ความเป็นปัจเจก ความเป็นกลุม่ และความเป็นสงัคม 
ปัจเจกชนจะใช้ความเป็นตวัตนในการตดิตอ่กบัผู้ อ่ืน กลุม่คน และสงัคมโดยอาศยัการส่ือสารเป็น
ตวัเช่ือมโยง เอกลกัษณ์จงึเปรียบเสมือนเป็นระบบรหสัท่ีระบสุมาชิกในประชาคมตา่ง ๆ ระบบรหสั
ประกอบด้วยสญัลกัษณ์ ถ้อยคํา ถ้อยความ และความหมายเพ่ือใช้ส่ือตวัตน คนแตล่ะคนจงึมีระบบ
รหสัท่ีแสดงตวัตนไมเ่หมือนกนั หรือมีมิตขิองเอกลกัษณ์ท่ีแตกตา่งกนั มิตขิองเอกลกัษณ์ประกอบด้วย
ความรู้สกึ ความคดิ การกระทํา และความสมัพนัธ์ท่ีประมวลอยูใ่นจิต (Transcendental) ดงันัน้
โดยรวมเอกลกัษณ์จงึเป็นแรงจงูใจและคาดหวงัในชีวิต เพ่ือดํารงไว้ซึง่อํานาจแห่งตน คน ๆ หนึง่จงึมี
เอกลกัษณ์เฉพาะตวั การเข้าถึงผู้ อ่ืนยากหรือง่ายจงึขึน้อยูก่บัเอกลกัษณ์ด้วย แตห่ากคนเข้าใจ
เอกลกัษณ์ของผู้สง่สารนัน้แล้ว กลบัเป็นการง่ายท่ีจะเข้าถึงผู้สง่สารอยา่งคุ้นเคย 
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 การสื่อสารจงึเป็นหนทางท่ีเอกลกัษณ์จะดํารงอยูแ่ละเปล่ียนแปลงตามกลไกโดยเฉพาะ
มิตอิตัวิสยัของตวัตนท่ีขบัเคลื่อนผสัสะของบคุคลในเร่ืองตวัตน  ในขณะท่ีมิตใินแงค่ณุลกัษณะ เป็นสิง่
ท่ีทําให้คนอ่ืนเห็นตวัเรา ผสัสะในเร่ืองเอกลกัษณ์จงึประกอบด้วยความหมายท่ีได้รับการเรียนรู้และ
กลายเป็นโลกภายในท่ีทําให้เราถกูคาดหมายจากคนอ่ืน ๆ เม่ือใดก็ตามท่ีเราส่ือสารออกไป  
 เอกลกัษณ์ของมนษุย์สามารถแยกได้เป็น 4 ระดบั ได้แก่ 
 ระดบัแรก เป็นระดบัสว่นบคุคล อนัเป็นผสัสะเก่ียวกบัตนเองท่ีอยูใ่นสถานการณ์ทางสงัคม 
  ระดบัท่ีสอง มติกิารรับบทบาทเป็นสิง่ท่ีผู้ อ่ืนใช้วิจารณญาณในการมองดกูารแสดงออกของ
เรา  
 ระดบัท่ีสาม ความสมัพนัธ์ ซึง่เอกลกัษณ์จะเกิดขึน้เม่ือเราได้มีอนัตรกิริยากบัผู้ อ่ืน ซึง่เราก็
รับรู้ได้วา่ผู้ อ่ืนมองเห็นเราอยา่งไร  
 ระดบัท่ีส่ี คือ ความเป็นกลุม่ ซึง่ขึน้อยูก่บัสงัคมหรือวฒันธรรม อนัเป็นการกระทําท่ีต้องคอย
พะวงวา่สงัคมจะยอมรับได้หรือไม ่หรือจะถกูปฏิเสธจากกลุม่ ทัง้นี ้เพ่ือดํารงรักษาเอกลกัษณ์ความเป็น
กลุม่ไว้  
  ระดบัทัง้ส่ีทําให้คนไมส่ามารถอยูโ่ดยลําพงั มนษุย์ต้องกลายเป็นสว่นหนึง่ของตวัเอง กลุม่ 
และสงัคม ทฤษฎีนีม้องคนตดิอยูใ่นกบัดกัของตวัเอง กลุม่และสงัคมตามลําคบั    
 ในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน กระบวนการออกแบบท่าเต้นของนกั
ออกแบบท่าเต้นนัน้ทา่ทางการเคลื่อนไหวจงึเป็นต้องมีการสื่อสารให้ผู้ชมได้เข้าถึงเนือ้หาและบทเพลง 
นกัออกแบบทา่เต้นต้องสร้างสรรค์งานให้มีความครอบคลมุการส่ือสาร ดงันัน้นกัออกแบบท่าเต้นจงึนํา
เอกลกัษณ์ของตนเองเข้าไปผสมในความเป็นตวัตนของศลิปิน เพ่ือให้ศลิปินแตล่ะคนได้มีภาพลกัษณ์
ในภาพการจดจําท่ีตา่งกนั ทัง้นีภ้าพลกัษณ์ของศลิปินจะถกูกําหนดโดยผู้ จ้างงานหรือผู้ประกอบการ วา่
ในขณะช่วงเวลานัน้ต้องการศลิปินให้มีภาพลกัษณ์ในการนําเสนอเป็นไปในทิศทางใด นกัออกแบบจะ
มีหน้าท่ีเป็นผู้ออกแบบและสร้างสรรค์ภาพลกัษณ์ให้กบัศลิปิน 
 
 ทฤษฎีสัญลักษณ์ (Symbol Theory) 
 สรุพงษ์ โสธนะเสถียร (2556:  257- 261) ได้ศกึษา Susanne Langer 1982 พบวา่ เป็นผู้
ทรงอิทธิพลทางการศกึษาเร่ืองสญัลกัษณ์นิยม (Symbolism Langer) เห็นวา่สตัว์ซึง่รวมถงึมนษุย์ถกู
ครอบงําด้วยความรู้สกึ ซึง่ความรู้สกึสามารถส่ือออกมาด้วยกระบวนความคดิ สญัลกัษณ์ และภาษา 
เขาเห็นวา่สตัว์สามารถส่ือได้เพียงสญัญาณ หากมนษุย์ไปไกลกวา่เพราะสามารถใช้สญัลกัษณ์ 
สญัญตัท่ีิเป็นสิง่เร้าสง่สญัญาณถึงสิง่ท่ีอยูต่รงหน้า สญัญตัจิงึตอบสนองตอ่การกระทําท่ีต้องการสง่
สญัญาณ เชน่ สนุขัเห่าเพราะต้องการปกป้องพืน้ท่ี  หรือคนหวัเราะเพราะส่ือความสขุ สว่นสญัลกัษณ์



 
 

41 

มีความซบัซ้อนมากกวา่สญัญตั ิเพราะสญัลกัษณ์ต้องผา่นความคดิเก่ียวกบัสิง่นัน้ แม้วา่สิง่นัน้จะไมไ่ด
อยูต่รงหน้าและเคลือบด้วยบริบท สญัลกัษณ์จงึเป็นกระบวนการท่ีเป็นกรอบความคดิของมนษุย์ท่ีใช้
เป็นตวัแทนของสิง่นัน้ในท่ีตา่ง ๆ เชน่ สีแดงหมายถึงสีมงคล สญัลกัษณ์จราจร สญัลกัษณ์หรือชดุของ
สญัลกัษณ์จงึใช้เพ่ือการส่ือสารความคดิ มโนทศัน์ กระสวน หรือรูปแบบใด ๆ เพ่ือการแบง่ปัน
ความหมายร่วมกนัระหวา่งผู้ ส่ือสาร  
 ความหมายท่ีส่ือถึงกนัมี 2 ลกัษณะ คือ ความหมายตามรูปศพัท์ (Denotative) และ
ความหมายตามนยัยะ (Connotative) ความหมายตามรูปศพัท์เป็นความหมายตามพจนานกุรมซึง่ไม่
สามารดิน้ได้ ต้องแปลตามความหมายไปตามศพัท์แสงท่ีปรากฏ เชน่ ม้า หมายถึง สตัว์ส่ีเท้าประเภท
หนึง่ซึง่มนษุย์ใช้เป็นพาหนะ สว่นความหมายนยัยะเป็นความหมายท่ีเกิดขึน้เพราะสงัคมกําหนดหรือ
เกิดขึน้ตามกระแสจนกลายเป็นความหมายท่ียอมรับโดยทัว่ไปซึง่อาจถาวรหรือชัว่คราวก็ได้ เชน่ ม้า 
มกัใช้ในความหมายนยัยะวา่เป็นตวัแทนของความเร็ว ด้วยเหตนีุส้ญัลกัษณ์จงึมีความเป็นนามธรรม
ควบคูไ่ปกบัความเป็นรูปธรรม ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัการนําไปใช้ เช่นในรูปของภาษา ศลิปะ ดนตรี และ
แม้กระทัง่อวจันภาษา เป็นต้น 
 สญัลกัษณ์ท่ีสําคญัท่ีสดุของมนษุย์ คือ ภาษา เน่ืองจากภาษามีอิทธิพลตอ่สญัญตัวิิทยา ทัง้
สองต้องมีพืน้ฐานจากการใช้ภาษาและความเข้าใจภาษาในการแจกแจงรายละเอียด (Saussure) 
แสดงให้เห็นวา่การใช้ภาษา ความเข้าใจภาษา รวมทัง้สญัญตัวิิทยาจะต้องมีเกณฑ์ไมใ่ช่แคส่นบัสนนุ
กระบวนความคดิ ซึง่ต้องมีโครงสร้างของภาษารองรับ แตภ่าษายงัต้องมีระบบโครงสร้างเพื่อใช้แทน
ความจริงอีกด้วย ดงันัน้ภาษาจงึมีโครงสร้างเพ่ือใช้ระบคุวามจริง  
 ภาษาและสารมีความคาบเก่ียวกนั สารท่ีส่ือออกไปอาศยัภาษานําไป ความรู้ในเร่ืองภาษา
จะทําให้เข้าใจในเร่ืองสารได้ดียิ่งขึน้ โซซร์ู เช่ือวา่นกัวจิยัภาษาศาสตร์ให้ความสนใจในเร่ืองรูปแบบของ
ภาษา อาทิ เสียง คํา และไวยากรณ์ โครงสร้างภาษาดงักลา่วถกูกําหนดขึน้ มีบรรทดัฐานท่ีเป็น
มาตรฐานตายตวั โครงสร้างจงึเป็นการแสดงความเป็นระบบก่อนเนือ้หา ดงันัน้ความหมายจงึผกูอยูก่บั
ลกัษณะโครงสร้างของภาษา หากโครงสร้างเปล่ียนไปความหมายก็เปล่ียนไปด้วยความแตกตา่ง
ระหวา่งภาษาท่ีรูปแบบเป็นทางการ (Formal Language) ทําให้เกิดความเป็นภาษาแม ่(Langue) 
กลายเป็นเง่ือนไงในการสื่อสารระหวา่งคนละภาษา หวัใจของทฤษฎีสญัลกัษณ์อยูท่ี่ภาษาทัง้วจัน
และอวจันภาษา ซึง่ผู้คนแบง่ปันขา่วสารเพ่ือผู้สง่สารจะได้ถ่ายโอนความหมายไปยงัผู้ รับสาร 
 สรุป ในงานวจิยัครัง้นี ้การออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้นจําเป็นต้องใช้การสื่อสาร
เข้ามาเป็นตวัถ่ายทอดสารท่ีต้องการสื่อ สญัลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้คดิผา่นกระบวนการ
ความคดิ ความสามารถและประสบการณ์ และส่ือออกมาในลกัษณะทา่ทางการเคลือ่นไหวร่างกาย 
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เป็นการส่ือสารตามสิง่ท่ีนกัออกแบบท่าเต้นต้องการสื่อให้ผู้ชมได้เข้าใจ การสื่อสารอาจแสดงออกผา่น
ภาษากาย สีหน้า และการเคล่ือนไหวร่างกาย 
 
5. งานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 เน่ืองจากงานวิจยัศกึษาแนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างอตัลกัษณ์ศลิปิน 
ยงัไมมี่ผู้ใดค้นคว้าหรือวิจยัมาก่อน ผู้วิจยัจงึได้ค้นคว้าเก่ียวกบังานวจิยัท่ีเก่ียวข้องและเลง็เห็นวา่มี
ความสมัพนัธ์ ซึง่นา่จะเป็นแนวทางตอ่การทําวิจยัในครัง้นี ้โดยพิจารณาจากงานวิจยัและเอกสารท่ี
เก่ียวข้องทางด้านนาฏยศลิป์ ดงัตอ่ไปนี ้
 ธรากร จนัทนะสาโร (2553)  ได้ศกึษา หลกันาฏยประดษิฐ์สําหรับการแขง่ขนัเชียร์ลีดดิง้: 
กรณีศกึษาการออกแบบท่าเต้นของสราวฒุิ สําเนียงดี โดยศกึษาด้านองค์ประกอบ โครงสร้าง กลวิธี 
กลไก กระบวนการคดิ และเจตคตจิากผลงานการแสดงเชียร์ลีดเดอร์มหาวิทยาลยักรุงเทพ พบวา่
องค์ประกอบของหลกัการออกแบบท่าเต้นคือ คณุลกัษณะทางสรีระของนกัแสดงต้องมีสว่นสงูท่ี
ใกล้เคียงกนัในแตล่ะกลุม่นกัแสดงชาย-หญิง มีความยืดหยุน่ของแขน ขา และแผน่หลงัในระดบัสงู การ
ใช้กล้ามเนือ้สําคญัในการเคล่ือนไหวร่างกายมีทัง้หมด 7 กลุม่ ในการเต้นรําจะใช้อวยัวะแทบทกุสว่น
ของร่างกาย แขนและมือมีการเคล่ือนไหวมากท่ีสดุรองลงมาคือขาและเท้า สมัพนัธภาพระหวา่งการ
แสดงคือการเต้นรําแบบคูร่ะหวา่งชาย-หญิง ในองค์ประกอบสว่นเสริมตอ่ภาพรวมของการแสดงมี  3 
สว่นคือ ดนตรี เสือ้ผ้า และอปุกรณ์ประกอบการแสดง 
 งามทศัน์ สทุธิประภา (2546)  ได้ศกึษา”กระบวนการส่ือสารการเต้นในการตลาดเชิง
กิจกรรม” พบวา่ การก้าวเขา่สูอ่าชีพการเป็นนกัออกแบบท่าเต้นของแตล่ะคนนัน้ เร่ิมจากการเรียนเต้น
และเป็นนกัเต้นอาชีพมาก่อน จงึก้าวเข้ามาเป็นนกัออกแบบท่าเต้นอยา่งเตม็ตวั สําหรับขัน้ตอนในการ
ทํางานของนกัออกแบบท่าเต้น สามารถสรุปได้ดงันี ้คือ 1) การรับแนวคดิ (Concept) และเพลงท่ีจะใช้
ในการเต้น 2) ตีความ ออกแบบท่าเต้นและเคร่ืองแตง่กาย 3) นําเสนอความคดิและตีความกบัลกูค้า 4) 
แบง่ฝ่ายในการทํางาน 5) เลือกและตดิตอ่นกัเต้นเพ่ือนดัหมายในการฝึกซ้อม 6) ถ่ายทอดกระบวนการ
เต้นแก่นกัเต้น 7) การซ้อมและการจดัวางตําแหนง่ (Blocking) บนเวทีจริง 8) การซ้อมใหญ่พร้อม
เคร่ืองแตง่กาย โดยทีมควบคมุการสร้างสรรค์งานและลกูค้าสามารถเข้ามาตรวจแก้ไขงานให้เป็นไป
ตามแนวคดิท่ีได้ตกลงร่วมกนั 9) แสดงจริง 10) ประเมินผลการทํางานร่วมกบัทีมควบคมุสร้างสรรค์
งานและลกูค้า สว่นวิธีคดิสร้างสรรค์งานนัน้ขึน้อยูก่บัประสบการณ์ทํางาน จินตนาการ และความรู้
ความสามารถของนกัออกแบบท่าเต้นแตล่ะคน โดยสว่นมากนิยมใช้แนวการเต้นท่ีผสมผสานกนัหลาย
รูปแบบ เน้นการแปรแถว การวางตําแหน่งและการจดัองค์ประกอบ 
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 นฤมล บลุนิม (2544) ได้ศกึษา การศกึษาคณุลกัษณะและกระบวนการถ่ายทอดของครูไทย
ในอดีตและปัจจบุนั พบวา่ กระบวนการถ่ายทอดท่ีมีลกัษณะสําคญั 15 ประการ ครูไทยทัง้ในอดีตและ
ปัจจบุนัสัง่สมความเป็นครูมาตัง้แตว่ยัเดก็ ได้หลอ่หลอมจากครอบครัว สงัคม และสิง่แวดล้อมจนมีภมูิ
แห่งครูท่ีเป็นพืน้ฐานไปสูค่รูท่ีดี ภมูิแหง่ครูนัน้ได้แก่ 1) การนําวิชาหนงัสือกบัวิชาชีวติมาสอนรวมกนัได้ 
เป็นวิชาสอนวชิาการและสอนมนษุย์ 2) ครูแตล่ะคนนํานิสยัท่ีดีของตวัมาใสใ่นนกัเรียน 3) นกัเรียนหนึง่
คนได้รับการหอ่หลอมบคุลกิภาพจากครูหลายคน 4)ครูดีต้องเก่งและมีปัญญา 5)ครูดียอมรับการเรียนรู้
ร่วมกนั 6) ครูคือผู้ให้สิง่ดี ๆ 7) ครูดีต้องสอนคนให้คดิดงั ๆ ได้ 8) ครูสมยัก่อนมีแล้วคอ่ยสอนแตค่รูสมยั
นีไ้มมี่ก็ต้องสอน 9) ครูต้องมองในสายตาเดก็และปฏิบตัใินสายตาของเดก็ 10) ครูต้องมีเมตตาและ
เข้าใจผู้ อ่ืน 11) ครูดีต้องเป็นแบบยา่งท่ีดีและมีความสามารถทําให้ทําให้คนอ่ืนเป็นคนดีได้ 12) ครู
สมยัก่อนไมไ่ด้เรียนรู้วิชาครูมากเพราะถกูหลอ่หลอมขึน้มาเอง 13) ครูดีไมใ่ช้วิธีการถ่ายทอดเพียงอยา่ง
เดียว แตใ่ช้วธีิการอยา่งอ่ืนอีก 14) ครูดี ครูท่ีเย่ียมยอดคือครูท่ีปฏิบตัไิด้แล้ว ปฏิบตัจินเป็นนิสยั เป็น
บคุลกิภาพแล้วจงึมาถ่ายทอด  15) ครูดีต้องมีความรู้ มีหลกัการ ความคดิรวบยอดและรู้วิธีการเข้าถึง  
 ภาวิณี สมรรคบตุร (2548)  ได้ศกึษาการส่ือสารเชิงสนุทรียะ – สงัคม ของนกัวิชาการละคร  
โดยศกึษาแนวคดิเชิงสงัคมในช่วงทศวรรษท่ี 2510 และการเมืองในงานสื่อสารการแสดงประเภทละคร
สมยัใหมแ่ละงานส่ือสารการแสดงของนกัวชิาชีพการละครในช่วงปี พ.ศ. 2544-2548 ผลการวิจยัพบวา่ 
ผลงานส่ือสารการแสดงประเภทละครเวทีสมยัใหมท่ี่สะท้อนแนวคดิเชิงสงัคมและการเมืองในชว่ง
ทศวรรษที 2510 มีประเดน็ทางสงัคมและการเมืองอนัมีวตัถปุระสงค์เพ่ือการขบัเคลือ่นทางสงัคม โดย
เนือ้หามุง่เน้นการกระตุ้นจิตสํานกึเพ่ือมวลชน และการรับใช้สงัคม โดยแรงผลกัดนัของบริบทสงัคมและ
การเมือง และอิทธิพลของแนวคดิศลิปะเพ่ือชีวิต 
 ดวงสมร จกัรพนัธ์ (2549) ศกึษาเก่ียวกบั กลยทุธ์การบริหารภาพลกัษณ์ นกัร้องไทยกบัการ
รับรู้ของกลุม่เป้าหมาย พบวา่ หลงัจากท่ีศลิปินได้ผา่นกระบวนการในการสร้างภาพลกัษณ์และ
สร้างสรรค์แนวคดิหลกัของอลับัม้จากฝ่ายครีเอทีฟมาแล้ว ฝ่ายประชาสมัพนัธ์จะทําการศกึษาเอกสาร
ท่ีสรุปแนวคดิหลกั (Concept) ของอลับัม้ เพ่ือให้ทราบถึงทิศทางการโปรโมทศลิปิน รวมทัง้ภาพลกัษณ์
ของศลิปินท่ีได้กําหนดไว้ เพ่ือใช้เป็นข้อมลูในการวางแผนงานประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ภาพลกัษณ์ของ
ศลิปินออกไปยงักลุม่เป้าหมายให้เกิดการรับรู้ได้ตรงตามแนวคดิหลกัของอลับัม้ท่ีได้วางไว้ ในสว่นของ
การรับรู้ทศันคตขิองกลุม่เป้าหมายท่ีมีตอ่ภาพลกัษณ์ของศลิปิน พบวา่ กลุม่เป้าหมายมีการรับรู้ถงึ
ภาพลกัษณ์ของศลิปินในระดบัสงู คือมีภาพลกัษณ์ของศลิปินสอดคล้องกบัท่ีได้ประชาสมัพนัธ์ออกไป
และมีทศันคตเิก่ียวกบัภาพลกัษณ์ท่ีดีของศลิปินวา่มีสว่นเก่ียวข้องท่ีทําให้กลุม่เป้าหมายเกิดความนิยม
และช่ืนชอบในตวัของศลิปิน   
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 สริุนทร์ เมทะนี (2553)  การศกึษาวิเคราะห์ผลงานนาฏยศลิป์สากลในรายการโทรทศัน์ ของ
สถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 7 พบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลกระทบตอ่การสร้างงานนาฏยศลิป์สากลในรายการ
โทรทศัน์ของสถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 7 ได้แก่ 1)สไตล์ของการเต้นนิยมใช้สไตล์ป๊อบแจ็ส 2)การ
สร้างงานนาฏยศลิป์สากลในรากการกําหนดโดยผู้ออกแบบท่าเต้น 3)องค์ประกอบในการสร้างงาน 
ได้แก่ เคร่ืองแตง่กายนิยมใช้ชดุแบบผสมผสาน เพลงนิยมใช้เพลงไทยสากล อปุกรณ์ประกอบการแสดง
ใช้เป็นสว่นน้อย ฉากเป็นฉากมาตรฐานของรายการ การแตง่หน้า-ทําผมนิยมใช้รูปแบบปกปิด
จดุบกพร่อง เทคนิคการถ่ายทํา ใช้กล้องมากกวา่ 3 ตวั 4) ทศันะของนกัออกแบบทา่เต้น คือการทํางาน
มีข้อจํากดัของเวลาและงบประมาณ ทศันะของนกัเต้นคือการทํางานมีข้อจํากดัของเวลาและใช้ทกัษะท่ี
หลากหลาย นอกจากนีพ้บวา่ การสร้างงานนาฏยศลิป์สากลในรายการโทรทศัน์เป็นการแสดงเสริม
ในช่วงสัน้ เพ่ือขยายเนือ้หาและรูปแบบของรายการโทรทศัน์ให้น่าสนใจมากขึน้ 
 
 
 



บทที่ 3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
 การวิจัยเร่ืองแนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นในการสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน และ
ศึกษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น ผู้ วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การศึกษา
วิเคราะห์ข้อมลูทางวิชาการ จากเอกสารงานวิจยั หนงัสือทางวิชาการ เอกสารสิ่งพิมพ์ แผ่นบนัทึกเสียง 
วีดีทศัน์ ร่วมกับการสมัภาษณ์เชิงลึก จากนัน้จึงทําการวิเคราะห์และสงัเคราะห์เนือ้หา แล้วอภิปราย
ผลการวิจยัในเชิงพรรณนา เพ่ือทําให้การวิจยับรรลตุามวตัถปุระสงค์ จึงดําเนินการศกึษาโดยมีขัน้ตอน
ดงันี ้  
 1. การกําหนดกลุม่ตวัอยา่ง 
 2.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 3.  การวิเคราะห์ข้อมลูและสรุปผลการวิเคราะห์ 
  
1. การกาํหนดกลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่าง ผู้ให้ข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ 
 1. กลุม่ตวัอยา่งหลกั คือ นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
     2.  กลุม่ตวัอยา่งรอง  
  2.1  ผลงานการออกแบบท่าเต้น ได้แก่ 
   2.1.1 ผลงงานเพลงรักต้องเปิดของศลิปิน 3.2.1 ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวีสนิ 
   2.1.2 ผลงานเพลงอยา่มโน ของศลิปินวนิดา เตมิธนาภรณ์ ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั  
ทวีสนิ 
   2.1.3 ผลงานเพลง Thank you for your love ของศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้  
   2.1.4 ผลงานเพลงถามผิดมัง้ ของศลิปิน ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์  
   2.1.5 ผลงานเพลงชู้ทางไลน์ ของศลิปินธามไท แพลงศลิป์ขบัร้องร่วมกบันิภาพร 
แปงอ้วน 
  2.2  กลุ่มนกัแสดงหรือผู้ ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียท่ีมีประสบการณ์ในการทํางานร่วมกนักบันกั
ออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ไมน้่อยกวา่ 5 ปีขึน้ไป 
 
 
 



 
 

46

2. การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
 การวิจยัในครัง้นีเ้พ่ือศกึษาแนวคดิและกระบวนการหลกัการออกแบบท่าเต้นสําหรับการสร้าง
ภาพลกัษณ์ศลิปิน และศกึษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น ซึง่มีขัน้ตอนในการวิจยัดงันี ้   
 1. ศกึษาประวตัขิองนกัออกแบบท่าเต้น 
 2. ศกึษาแนวคดิและกระบวนการออกแบบทา่เต้นและการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่า
เต้นทัง้ 5 ผลงานท่ีได้คดัเลือก 
 3.  เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมลู 
 4. สรุปและอภิปรายผล 
 การวิจยัเร่ืองแนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นในการสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน และ
ศกึษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้น ผู้วิจยัใช้วิธีการวิจยัเชิงคณุภาพ โดยใช้การศกึษา
วิเคราะห์ข้อมลูทางวิชาการจากเอกสารงานวิจยั หนงัสือทางวิชาการ เอกสารสิง่พิมพ์ แผน่บนัทกึเสียง 
วีดีทศัน์ ร่วมกบัการสมัภาษณ์เชิงลกึ จากนัน้จงึทําการวเิคราะห์และสงัเคราะห์เนือ้หา แล้วอภิปราย
ผลการวิจยัในเชิงพรรณนา เพ่ือทําให้การวจิยับรรลตุามวตัถปุระสงค์ จงึดําเนินการศกึษาโดยมีขัน้ตอน
ดงันี ้  
 1.  การกําหนดกลุม่ตวัอยา่ง 
  กลุม่ตวัอยา่ง ผู้ให้ข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ คือ นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์  
เพชรเรืองรอง และกลุม่ตวัอยา่งรอง ได้แก่ กลุม่นกัแสดงหรือผู้ ท่ีมีสว่นได้สว่นเสียท่ีมีประสบการณ์ใน
การทํางานร่วมกนักบันกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ไมน้่อยกวา่ 5 ปีขึน้ไป และกลุม่ศลิปิน
นกัร้องท่ีร่วมงานกบันกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง  
 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ผู้วจิยัจําแนกเคร่ืองมือในการวจิยัครัง้นีคื้อ  
  2.1  การสมัภาษณ์แบบเชิงลกึ โดยตัง้วตัถปุระสงค์การสมัภาษณ์ให้ครอบคลมุในหวัข้อท่ี
เก่ียวกบัข้อมลูสว่นตวัของผู้ให้ข้อมลู และข้อมลูท่ีเก่ียวกบัแนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือ
สร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
  2.2  แบบสงัเกต โดยใช้วิธีการสงัเกตแบบมีสว่นร่วม 
  2.3  กล้องบนัทกึภาพหรือกล้องถ่ายรูป เพ่ือใช้ภาพบนัทกึการแสดงสดในการแสดง 
ผลงาน   
  2.4  เคร่ืองบนัทกึเสียง เพ่ือบนัทกึข้อมลู 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้วิจยัดําเนินการเก็บข้อมลู โดยแบง่เป็น 3 สว่น คือ 
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  3.1 การเก็บข้อมลูจากเอกสาร (Document Story) ได้แก่ เอกสารและตําราเก่ียวกบั
หลกัการออกแบบท่าเต้น หนงัสือพิมพ์ ขา่วสารเก่ียวกบันกัออกแบบทา่เต้นนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ 
เพชรเรืองรอง, รายการทีวี,เวบ็ไซต์ออนไลน์ ตา่ง ๆ เป็นต้น 
  3.2 การเก็บข้อมลูภาคสนาม (Field Work) โดยใช้การสมัภาษณ์แบบเจาะจงและใช้
วิธีการสงัเกตแบบมีสว่นร่วม 
  3.3 การบนัทกึข้อมลู ผู้วิจยัจะทําการบนัทกึข้อมลูในขณะสงัเกตการณ์สมัภาษณ์ การ
บนัทกึข้อมลูแบง่ออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้
   3.3.1  การบนัทกึข้อมลูเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
   3.3.2  การบนัทกึด้วยเคร่ืองบนัทกึเสียง 
   3.3.3  การบนัทกึโดยใช้กล้องถ่ายรูป เพ่ือบนัทกึภาพขณะการออกแบบท่าเต้น 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมลูและสรุปผลการวิเคราะห์ ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วจิยัมีขัน้ตอนดงันี ้ 
  4.1 วิเคราะห์ผลงานของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
  4.2 วิเคราะห์กระบวนการถ่ายทอดท่าเต้น 
 
3. การวเิคราะห์ข้อมลและสรุปผู ลการวเิคราะห์ 
 ผู้วิจยัใช้วธีิการวิเคราะห์ข้อมลูจริงโดยวิธีการวิธีข้อมลูเชิงบรรยาย (Descriptive Research) 
ใช้วิธีการวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) และวิธีการวิเคราะห์ข้อมลูโดยการสงัเกต 
(Observation Analysis ) โดยผู้วิจยัออกแบบการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยตวัผู้วิจยัเอง แบง่ออกเป็น 2 สว่น 
ดงันี ้ 
 1.  วิเคราะห์แนวคดิและกระบวนการการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
 2.  วิเคราะห์กระบวนการถ่ายทอดท่าเต้น 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมลู  

 
 ผู้ วิจัยทําการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารท่ีเก่ียวข้องและศึกษาประวัติของอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรอง เพ่ือนําไปวิเคราะห์ถึงแนวคิดในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน โดยจะขอ
นําเสนอเป็นลําดบัขัน้ตอน  ซึ่งข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์โดยตรงจากอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง และ
จากเอกสารสิง่พิมพ์ตา่ง ๆ รวมถึงอิทธิพลสิง่แวดล้อมท่ีเก่ียวข้อง มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 
ประวัตนัิกออกแบบท่าเต้น อภสิราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 

 
 

รูปนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 

 
 ระยะที่ 1 ชีวิตในวัยเดก็ 
 นางอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง เกิดเม่ือวนัพฤหสับดีท่ี 17 สงิหาคม พ .ศ . 2521 ณ โรงบาลศริิราช 
กรุงเทพมหานคร เป็นบตุรสาวของนายธงชยั เพชรเรืองรอง และนางรัตน์นา ขําหุน่ เน่ืองจากสภาพ
ครอบครัวท่ีบดิาและมารดาหยา่ร้างกนั ทําให้ชีวิตในวยัเดก็ของนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองต้องย้าย 

ท่ีอยู่บ่อย ๆ และอยู่ภายใต้การดูแลจากญาติพ่ีน้องหลายคน และส่งผลให้เกิดการย้ายโรงเรียนเป็น
จํานวนบอ่ยครัง้ โรงเรียนอนบุาลและประถมท่ีเข้ารับการศกึษาสว่นใหญ่จะเป็นโรงเรียนวดัอยู่แถวชาน
เมืองในกรุงเทพมหานคร และท่ีสดุท้ายท่ีเข้ารับการศึกษาในระดบัประถมศึกษา คือโรงเรียนวดัทอง 
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(อดุมศิลปวิทยาคาร) ตัง้อยู่แขวงฉิมพลี เขตตลิ่งชนั กรุงเทพมหานคร ปีพ.ศ. 2533 หลงัจากสําเร็จ
การศกึษาระดบัชัน้ประถมศกึษา ได้สอบเข้าศกึษาตอ่ในระดบัมธัยมศกึษา โดยเลือกสอบเข้าวิทยาลยั
นาฏยศิลป์ นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นเด็กผู้หญิงท่ีมีรูปร่าง หน้าตา ผิวพรรณ สวยงาม และ
เม่ือจบัแต่งองค์ทรงเคร่ืองสวมชฎาออกมาแล้วสวยงาม และมีลกัษณะรูปร่างตามแบบนางรําไทย จึง
ถกูจบัให้เป็นนางรําตัง้แต่ยงัเด็ก ถือได้ว่าเป็นเด็กกิจกรรมช่วยเหลืองานภายในของโรงเรียนอยู่เสมอ ๆ 
และด้วยพรสวรรค์ท่ีมีนัน้นางสาวอภิสราฐ์ จึงเลือกท่ีจะใช้การรําไทยเข้ามาสอบในวิทยาลยันาฏยศิลป์ 
โดยมีคณุป้ามาเป็นผู้ปกครองในวนัท่ีมาสมคัรสอบเข้าวิทยาลยันาฏยศิลป์ เม่ือเดินทางไปถึงวิทยาลยั
นาฏยศลิป์กรุงเทพนัน้ นางสาวอภิสราฐ์ได้เห็นสาขาวิชาท่ีสามารถเลือกเรียนได้อย่างหลากหลาย และ
เกิดสะดดุตาในสาขาวิชานาฏยศิลป์สากล (บลัเล่ต์) แต่ไม่ได้ทราบถึงรายละเอียดเก่ียวกบัวิชานัน้ว่า
เรียนอย่างไร นางสาวอภิสราฐ์เปล่ียนจากความตัง้ใจท่ีว่าจะมาสอบเข้าวิทยาลัยนาฏยศิลป์ ใน
สาขาวิชา นาฏยศิลป์ไทย เป็นเลือกสอบวิชานาฏยศิลป์สากล โดยสอบถามรายละเอียดของวิชา
นาฏยศิลป์สากลจากอาจารย์และบุคคลแถวนัน้จึงทําให้ทราบถึงรายละเอียดในสาขาวิชานาฏยศิลป์
สากล เป็นวิชาท่ีเรียนเก่ียวกับเต้น เรียนบัลเล่ต์ท่ีเต้นบนปลายเท้า และด้วยความชอบในช่ือวิชา 
นางสาวอภิสราฐ์จึงมีความมุ่งมั่นท่ีจะเรียนในสาขานี ้ในการสอบปฏิบตัิข้อตกลงของทางวิทยาลยั
นาฏยศิลป์จะต้องเตรียมความพร้อมและเคร่ืองแตง่กายในการสอบ โดยจะต้องเตรียมชดุว่ายนํา้หรือชุ
ท่ีเห็นสดัสว่นของร่างกายชดัเจน เน่ืองด้วยเป็นบตุรสาวท่ีบิดาหวงมากและฐานะทางบ้านของนางสาว
อภิสราฐ์ ไมไ่ด้ร่ํารวยมากนกั นางสาวอภิสราฐ์จงึขอใสเ่สือ้กล้ามและกางเกงขาสัน้ในการสอบปฏิบตั ิผ
การสอบเข้าเรียนตอ่ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาในสถานบนัวิทยาลยันาฏยศลิป์นัน้ นางสาวอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรองได้เข้าเรียนในวิทยาลยันาฏยศิลป์ กรุงเทพมหานคร ในสาขาวิชานาฏยศิลป์สากล (2557:  
สมัภาษณ์ ) 
 
 สรุปผลการวิเคราะห์ประวัตชีิวิต ระยะที่ 1 ชีวิตในวัยเดก็ 
 ในช่วงชีวิตท่ีได้รับการเข้าศึกษาในโรงเรียนวัดตัง้แต่อนุบาลจนจบการศึกษาในระดับชัน้
ประถมศกึษาความช่ืนชอบในการแสดงออกทางด้านนาฏยศิลป์ของนางอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้เร่ิม
มาตัง้แตชี่วิตในวยัเดก็ ท่ีได้รับโอกาสในการแสดงการรําไทยในบทบาทตา่ง ๆ เป็นเด็กกิจกรรมของทาง
โรงเรียน เน่ืองจากเป็นเด็กท่ีมีรูปร่างหน้าตาดี สวยงามและกล้าแสดงออก ครูสัง่ให้ทําอะไรก็ทํา จึงทํา
ให้นางสาวอภิสราฐ์  เพชรเร่ืองรอง มีความสนใจในงานของนาฏยศิลป์ตัง้แตย่งัวยัเยาว์ และช่ืนชอบใน
การร่ายรํา และเป็นผู้ ท่ีมีความคิดในการเปล่ียนแปลงตวัเอง กล้าท่ีจะลองอะไรใหม่ ๆ ผู้วิจยัสามารถ
วิเคราะห์คณุลกัษณะการเป็นนกัออกแบบท่าเต้นในระยะท่ี 1 ออกมาได้ดงันี ้ 
 



50 
 

 1.  เป็นผู้ ท่ีมีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 2.  เป็นผู้ ท่ีกล้าแสดงออก 
 3.  กล้าท่ีเปล่ียนแปลงและสร้างสรรค์สิง่ใหม ่
 อยา่งไรก็ตามสิง่เหลา่นีเ้ป็นเหมือนสญัญาณในการเร่ิมต้นการเป็นนกัออกแบบท่าเต้นในการ
คิดค้นและออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปินนัน้ นกัออกแบบท่าเต้นทุกคนจะต้องผ่านการ
เป็นนกัทดลอง และนกัแสดงมาก่อน จึงจะเป็นผู้ ท่ีสามารถถ่ายทอดเร่ืองราวผ่านการเคล่ือนไหวของ
ร่างกายได้ โดยให้ร่างกายเป็นส่ือในการส่งสาร หรือข้อมูลต่าง ๆ ท่ีนักออกแบบท่าเต้นต้องการจะ
ส่ือสารออกมาผา่นผลงานนาฏยศลิป์ 
 

 ระยะที่ 2 จุดเปล่ียนของชีวิต 
 ช่วงอาย ุ11 ปีของนางสาวอภิสราฐ์ เพรชเรืองรอง หลงัจากท่ีได้เข้ารับการศกึษาในระดบัชัน้
มธัยมศึกษาท่ีวิทยาลยันาฏยศิลป์ เป็นเด็กท่ีได้เข้ารับการศึกษาเร็วกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด ทําให้มีอายุ
น้อยท่ีสดุในรุ่น และเกิดการพลกิผนัชีวิตจากเดก็ท่ีเรียนรําไทยมาโดยตลอด เปล่ียนมาเป็นเด็กเรียนเต้น
ในแบบตะวนัตก และรู้จกัคําว่าเต้นบลัเล่ต์จริงจงัก็ตอนท่ีได้เข้าเรียน โดยทางวิทยาลยันาฏยศิลป์จะ
เน้นเรียนในสายปฏิบตัเิป็นสว่นมากทําให้ได้พฒันาตนเองได้มากขึน้ 
 นางสาวอภิสราฐ์ได้เรียนรู้และฝึกฝนตนเองอยู่เร่ือย ๆ จนมีรุ่นมีได้เห็นแวว จึงชัดชวนให้
นางสาวอภิสราฐ์ไปเต้นให้กบัศลิปินยุ้ย ญาตเิยอะ ซงึเป็นศลิปินลกูทุ่งช่ือดงั วงการแดนเซอร์ในสมยันัน้
สว่นมากเป็นเดก็มาจากวิทยาลยันาฏยศลิป์ ซึง่รุ่นพ่ีนาฏยศลิป์สากลจะรวมตวักนัแขง่เต้นในงานตา่ง ๆ 
และแข่งชนะได้รางวลัแทบทุกครัง้ท่ีมีการลงแข่ง จึงทําให้มีคนเห็นในความสามารถและเรียกใช้งาน 
โดยหากลุม่แดนเซอร์มาเต้นประกอบเพลงให้กบัยุ้ย ญาตเิยอะ ซึง่เป็นแนวเพลงลกูทุ่งในเพลงเร็วตา่ง ๆ 
และเห็นแววการเต้นของอภิสราฐ์  เพชรเรืองรองจงึชกัชวนให้มาทํางานรวมกนั  
 ในอายุ 13 ปี นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้ร่วมงานอย่างใกล้ชิดกับหม่องหลวง      
วฒันวิศษิฐ์ สวสัดวิฒัน์ หรือ หมอ่มหลวงป๋ี ซึง่เป็นนกัออกแบบท่าเต้นให้กบัศลิปินเบร์ิด ธงไชย แมคอนิ
ไตย ในขณะนัน้ ซึ่งท่านเป็นนักออกแบบท่าเต้นท่ีมีช่ือเสียงในวงการเต้น เป็นผู้ ท่ีทําให้วงการเต้นใน
ประเทศไทยเป็นท่ีโดดเด่น ทําให้การติดต่อส่ือสารในแวววงของนกัออกแบบท่าเต้นใกล้ชิดกนัมากขึน้ 
เป็นโอกาสดีของนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ท่ีได้รู้จกันกัออกแบบท่าเต้นท่ีมีช่ือเสียงในระดบัต้น ๆ 
ของเมืองไทย หลงัจากท่ีทํางานให้ยุ้ ย ญาติเยอะได้ระยะหนึ่ง ทางค่ายเพลงได้ผลิตศิลปินหน้าใหม่
ออกมาใช้ช่ือยุ้ย ปัทมวรรณ เป็นแนวเพลงไทยสากล ซึง่มีความทนัสมยัขึน้มาเป็นท่ีได้รับความนิยมเป็น
อย่างมาก และมีช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับ จึงเกิดการประชุมในการเลือกนักเต้นท่ีจะเต้นประจําให้กับ
ศิลปิน นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ตดัสินใจเลือกในสิ่งท่ีคิดว่าจะส่งผลดีให้แก่ตวัเองในอนาคต 
โดยเลือกเต้นให้กับศิลปิน ยุ้ ย ปัทมวรรณ แทนท่ีจะเลือกเต้นให้กับยุ้ ย ญาติเยอะ ซึ่งทีมงานของ
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หม่อมหลวงวฒันวิศิษฐ์ สวสัดิวฒัน์ หรือ หม่อมหลวงป๋ี เป็นผู้ควบคมุการการงาน โดยมีแดนเซอร์แนว
หน้าของประเทศไทยได้เต้นประกบศลิปินด้วย  
 ในช่วงชีวิตของนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองนัน้ได้มีการคลกุคลีกบันกัออกแบบท่าเต้นช่ือ
ดงัและรุ่นพ่ีท่ีเป็นแดนเซอร์ อาจทําให้การเป็นนกัออกแบบท่าเต้นเร่ิมต้นขึน้ท่ีจุดนี ้นางสาวอภิสราฐ์ 
เพชรเรืองรองได้ทํางานเต้นให้กบัสายศิลปินมาโดยตลอด โดยทํางานควบคู่ไปพร้อม ๆ กบัการเรียนท่ี
วิทยาลยันาฏยศลิป์ และช่วงจงัหวะของชีวิต โปร์ดวิเซอร์ของบริษัทแกรมม่ีได้เข้ามาเห็นขณะท่ีนางสาว
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรองนัน้ซ้อมเต้นให้กบัยุ้ย ปัทมวรรณ ทางคา่ยแกรมม่ีต้องการแดนเซอร์ไปเต้นในคอ
สเสร์ิตของศลิปินมอส ปฏิภาณ ในอลับัม้ Mos เอ้อ...เฮอ ด้วยลกัษณะหน่วยก้านของร่างกายท่ีสงูผอม 
และมีรูปร่างหน้าตาท่ีดี ทางคา่ยจึงเรียกตวัให้ไปเต้นในคอนเสิร์ต โดยให้บทเป็นนกัแสดงตวัเดน่ 4 คน 
สวมชุดไก่ เต้นบนปลายเท้าของบลัเล่ต์ ซึ่งนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้เป็นหนึ่งในส่ีคนนัน้ท่ีได้
ร่วมแสดงในคอนเสร์ิตของมอส ปฏิภาณ ซึง่เป็นแดนเซอร์ท่ีมีอายนุ้อยท่ีสดุท่ีได้ทํางานกบัแดนเซอร์รุ่นพ่ี
ท่ีเป็นแถวหน้าของเมืองไทย นบัวา่เป็นการได้รับโอกาสท่ี 
 นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ใช้ชีวิตเหมือนเด็ก ๆ ทัว่ไป ติดเพ่ือนตามเพ่ือน เพ่ือนชกัชวน
ไปไหนก็จะไป โดยเพ่ือนนัน้ได้ชกัชวนให้ไปแคสหน้ากล้องเลน่ละคร สรุปวา่ถกูรับเลือกโดยได้รับรับเป็น
โอ ๋ในละครสารคดีท่ี ฐาปกรณ์เป็นผู้ กํากบัการแสดง เป็นละครอิงชีวิตจริง เนือ้หากลา่วถึงพ่ีน้องสามคน
ท่ีโดนข่มขืน โดยนางสาวอภิสราฐ์ ได้รับบทเด่นหนึ่งในพ่ีน้องสามคนนัน้ และในช่วงนัน้ของนางสาว
อภิสราฐ์ ได้ถูกไว้จากรุ่นพ่ีให้คิดการแสดงของเชียลีดเดอร์ท่ีจัดแข่งในวิทยาลัยนาฏยศิลป์ โดยให้
นางสาวอภิสราฐ์ เป็นผู้คมุการแสดงและออกแบบท่าเต้นทัง้หมด และในการแข่งขนัครัง้นัน้ได้รับรางวลั
ในการส่งเชียร์ลีดเดอสีเข้าประกวด เป็นการเร่ิมต้นในการประดิษฐ์ท่าเต้น ซึ่งนางสาวอภิสราฐ์ ชอบ
และรักในการเต้น”…ไม่เคยมองเห็นตวัเองว่าเป็นคนมีพรสวรรค์ในการออกแบบท่าเต้น แตถ้่ามานัง่นึก
ย้อนดก็ูเป็นคนท่ีคดิท่าเต้นได้รวดเร็ว แสดงวา่ข้างในไมมี่ความกลวักบังานนัน้ๆ ท่ีเราจะทํา และมีความ
รับผิดชอบ แตเ่ราไมรู้่ตวั…” (2557:  สมัภาษณ์ ) นางสาวอภิสราฐ์ได้คดิท่าเต้นให้กบัเชียร์ลีดเดอหลาย
รุ่น และได้ลงมือเต้นเดียว ผลงานออกมาถือวา่ได้ดีและเป็นท่ีช่ืนชม  
 
 สรุปผลการวิเคราะห์ประวัตชีิวิตระยะที่ 2 จุดเปล่ียนของชีวิต 
 ผู้วิจยัเห็นถึงจุดเปล่ียนในตวัของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองท่ีเปล่ียนจากการรําไทยมาเป็นการ
เต้นขณะเรียนท่ีวิทยาลยันาฏศลิป์ สาขาวิชานาฏศิลป์สากล ด้วยความขยนัและตัง้ใจในการฝึกฝนและ
ประกอบกบับคุลิกรูปร่าง หน้าตาท่ีดีด้วยแล้ว ทําให้นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้รับโอกาสในการ
แสดงออกจากผู้ ใหญ่ และได้เข้ารับการทํางานกบัรุ่นพ่ี ท่ีเต้นให้กับศิลปินช่ือดงัและได้ร่วมงานกบันกั
ออกแบบท่าเต้นช่ือดงัอีกมากมาย  ทําให้เกิดการฝึกฝนทกัษะและเก็บเก่ียวประสบการณ์ในการทํางาน
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เป็นนกัออกแบบท่าเต้นไปในตวั ผู้วิจยัสามารถวิเคราะห์คณุลกัษณะการเป็นนกัออกแบบท่าเต้นและ
การเป็นศลิปินโดยผา่นการศกึษาประวตัใินระยะท่ี 2 ออกมาได้ดงันี ้ 
 1.  รูปแบบในการทํางาน โดยมีความกล้าท่ีจะคิดงานจากความตัง้ใจและจากพืน้ฐานท่ีมีใน
เร่ืองของการเต้น  
 2.  มีความรับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย 
 
 ระยะที่ 3 จุดเร่ิมต้นและจุดเปล่ียนในการไปส่นักออกแบบท่าเต้นู  
 หลงัจากท่ีได้เข้ามาทํางานกับบริษัทแกรมม่ี ในช่วงอายุ 16 ปี นางสาวอภิสราฐ์ ได้เข้าถูก
เลือกให้เป็นแดนเซอร์ตวัหลกัท่ีเต้นประกบคู่กบัศิลปิน โดยเต้นให้กบัศิลปินเจ เจตริน และเบิร์ด ธงชยั 
คริสติน่า อากีเรร่า นทั มีเรีย โจอีบ้อยและทาทายงั ในขณะนัน้หม่อมหลวงวฒันวิศิษฐ์ สวสัดิวฒัน์ ได้
เกิดเสียชีวิตอย่างกะทนัหนั ผลงานท่ีสร้างไว้ในขณะนัน้คือการเต้นเปิดซีเกมส์ซึง่ศิลปินเบิร์ด ธงชยัเป็น
ตวัแทนในการเปิดการแสดง ทําให้ต้องหาคนมาเป็นผู้ควบคุมและออกแบบท่าเต้นแทนวฒันวิศิษฐ์ 
สวสัดิวฒัน์ หรือ หม่อมหลวงป๋ี โดยมีเปรมจิตต์ อํานรรฆมณี ได้รับช่วงต่อในการทําการแสดง แต่ใน
ขณะเดียวกนัช่วงท่ีวฒันวิศิษฐ์ สวสัดิวฒัน์เสียชีวิต งานท่ีเคยได้รับจากท่านก็น้อยลง แต่ด้วยนางสาว
อภิสราฐ์ไม่ได้ขึน้ตรงกบัสงักดัใคร จึงทําให้มีนกัออแบบท่าเต้นท่ีเป็นการแสดงในงานต่างๆ มาเรียกใช้
งาน เน่ืองด้วยแดนเซอร์จําเป็นต้องเต้นได้หลายแนวการเต้น นางสาวอภิสราฐ์ได้ถูกฝึกให้ทํางานใน
สายศิลปินจึงเลือกท่ีจะทํางานให้กบัศิลปินเสียส่วนใหญ่ ประจวบเหมาะกบัทางแกรมม่ีท่ีมี เปรมจิตต์ 
อํานรรฆมณีเป็นผู้คมุและจดัหาแดนเซอร์ จงึได้เรียกให้นางสาวอภิสราฐ์ มาทํางานร่วมกนั 
 ในช่วงอาย ุ18 ปี ทางคา่ยแกมม่ีได้ผลิตมีศิลปินกลุม่ใหม่ขึน้ ภายใต้ข่ือ Teen 8 Grade A 
โดยได้รับความไว้วางใจจากเปรมจิตต์ อํานรรฆมณี ให้ได้รับหน้าท่ีออกแบบท่าเต้นให้กบัศิลปิน นบัว่า
เป็นผลงานการประดิษฐ์ท่าเต้นชิน้แรกท่ีได้ออกแบบเองทัง้หมด หลงัจากนัน้ ได้รับการไว้ใจและให้
ออกแบบผลงานเพลงให้กบัศลิปินอยา่งตอ่เน่ือง อาทิ เช่น ญาญ่าหญิง, มอส ปฏิภาณ, โจอี ้บอย, และ
ศิลปินจากค่าย AF 1 ช่ือ วิท นอกจากผลงานท่ีเป็นงานเพลงแล้วยงัได้ออกแบบท่าเต้นในคอนเสิร์ต
ของโจอี ้บอย และ แคลช ซึง่ผลงานท่ีนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง เร่ิมในการประดิษฐ์ท่าเต้นจริงจงั
นัน้ จะเป็นศิลปินใหม่ท่ียงัไม่ได้เป็นท่ียอมรับหรือมีช่ือเสียงในขณะนัน้ เป็นเหมือนการฝึกฝนในการคิด
ประดษิฐ์ท่าเต้น  
 การได้รับมอบหมายให้ออกแบบท่าเต้นให้กบัศิลปินนัน้นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองจะให้
ความสําคญักบัท่อนเนือ้ร้องซํา้ของเพลงก่อน ซึง่เป็นท่อนที่ศลิปินจะร้องซํา้ไปซํา้มา เมื่อได้ในท่าที่พ
แล้ว ก็จะไปคดิท่าเต้นในเนือ้ร้องท่อนอ่ืน ๆ การฟังเพลงเป็นสิง่สําคญั การออกแบบท่าเต้นจะอยูภ่ายใต้
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ความดแูลของเปรมจิตต์ อํานรรฆมณี ท่ีจะเป็นผู้ช่วยแนะนํา และแก้ไขในบางสว่นเพ่ือให้งานออกมาดี
ท่ีสดุ  
 ขณะเดียวกนัหลงัจากสําเร็จการศกึษาในระดบัมธัยมศกึษาชัน้ปีท่ี 6 ท่ีวิทยาลยันาฏยศิลป์ 
ช่วงประมาณอาย ุ19 ปี นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้หยดุพกัในการเรียนไปหนึ่งปี เพ่ือค้นหา
ตวัตนของตวัเอง เน่ืองจากในช่วงนีรั้บงานเต้นเป็นจํานวนมาก และทําให้มีความเป็นตวัตนชดัเจนมาก
ขึน้ เน่ืองจากทางวิทยาลัยนาฏยศิลป์ในระดับอนุปริญญา หรือชัน้สูงของทางวิทยาลัยมากด้วย
กฎเกณฑ์และข้อปฏิบตัิท่ีเคร่งครัดทําให้นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ลงัเลในการท่ีจะศึกษาต่อ 
ประจวบเหมาะกับมีเ พ่ือนชักชวนให้เข้ามาสอบท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ในสาขา
ศิลปะการแสดง นาฏยศิลป์สากล ศึกษาเก่ียวกับประวตัินาฏยศิลป์สากลจึงทําให้นางสาวอภิสราฐ์ 
เพชรเรืองรองเลือกศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา และเลือกท่ีจะทํางานควบคู่ไปกับการเรียนหนังสือ 
และเพ่ือต้องการสําเร็จการศึกษาในระดบัปริญญาตรีพร้อมกับได้ทําในสิ่งท่ีรักคือการรับงานเต้นไป
พร้อมกบัการเรียน จงึทําให้สําเร็จการศกึษา 5 ปี ไมไ่ด้สําเร็จตามหลกัสตูรท่ีกําหนด เป็นเดก็กิจกรรม 
 หลงัจากสําเร็จการศึกษานางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้เป็นครูสอนเต้นในสถาบนั D 
Dance School อีกด้วย สอนเบสิคฮิพฮอพ ช่ือคลาส Girl’s New Style สอนเป็นเวลาทัง้หมด 4 ปี และ
ทางค่ายแกรมม่ีได้รับรองให้ไปเรียนเต้นเพิ่มท่ีประเทศญ่ีปุ่ น เรียนการเต้นตัวต่อตัวกับนักเต้นท่ีมี
ช่ือเสียงและเช่ียวชาญในญ่ีปุ่ น สถานท่ีเรียนคือค่ายเพลงช่ือดงัและใหญ่ท่ีสดุในประเทศญ่ีปุ่ น ท่ีช่ือว่า 
Avex เป็นแหล่งรวมรูปแบบการเต้นในแนวต่าง ๆ นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ใช้เวลาใน
การศึกษาสไตส์การเต้นแนวใหม่ท่ีเรียนว่า “สตรีท” ซึ่งเป็นแนวการเต้นท่ีไม่ถนัด เน่ืองจากเป็นคนท่ี
เรียนเต้นบลัเลต์่มาก่อน จึงเกิดการปรับตวัอย่างมาก แตด้่วยความชอบ ทําให้ศกึษาการเต้นอย่างหนกั 
หลงัจากท่ีกลบัมาจึงเกิดการเปล่ียนสไตส์การเต้นของตวัเอง และได้ถ่ายทอดความรู้การเต้นฮิพฮอพ 
(HipHop) ซึง่เปรียบเสมือนเป็นผู้บกุเบกิการเต้นฮิพฮอพรูปแบบของผู้หญิงคนแรกของประเทศไทยก็ว่า
ได้ นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้พฒันาตวัเองอยู่ตลอดเวลาและจะบินไปญ่ีปุ่ น เพ่ือทําการเรียน
เต้นในรูปแบบใหม่ ๆ ทกุ ๆ ปี เพ่ือรับเอาความรู้มาถ่ายทอด และประมวลออกมาให้อยู่ในรูปแบบการ
สอนท่ีเป็นตวัของตวัเอง คิดหลกัสตูรขึน้มาเรียงจากการพืน้ฐาน หรือการร้อยเป็นท่าเต้นต่าง ๆ ท่ีได้
เรียน จนเกิดเป็น Girl Hiphop การนําเสนอท่าเต้นจากความรู้สึกภายในสู่ท่าทางการเคลื่อนไหว
ร่างกายได้เปล่ียนไปอย่างเห็นได้ชัดจากการเต้นบัลเล่ต์แบบสาวหวานเป็นการเต้นฮิพฮอพอย่าง
แข็งแรง จึงเกิดการถ่ายทอดการเต้นฮิพฮอพรูปแบบของผู้หญิงท่ีมีความเท่ห์ ความแข็งแรง ผสมผสาน
เทคนิคและทกัษะการเต้นฮิพฮอพ ทําให้มีนกัเรียนท่ีเข้ามาเรียนมีเป็นจํานวนมาก 
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 สรุปผลการวิเคราะห์ประวัตชีิวิตระยะที่ 3 จุดเร่ิมต้นและจุดเปล่ียนในการไปส่นักู  
ออกแบบท่าเต้น 
 ผู้ วิจัยสามารถวิเคราะห์คุณลกัษณะการเป็นนักออกแบบท่าเต้นและการถ่ายทอดความรู้
การศกึษาประวตัใินระยะท่ี 3 ออกมาได้ดงันี ้ 
 1.  ในการเป็นนกัออกแบบท่าเต้นท่ีดีนัน้อภิสราฐ์ เพชรเรืองเร่ิมจากการเป็นนกัเต้นมาก่อน 
และเกิดจากการฝึกฝนอยูส่ม่ําเสมอ 
 2.  โอกาสและประสบการณ์ในการทํางานของอภิสราฐ์ เพชรเรืองทําให้เกิดการสะสมข้อมลู 
ความรู้ และวิธีการตา่ง ๆ เพ่ือมาปรับใช้ในงานของตน 
 3.  อภิสราฐ์ เพชรเรืองเป็นผู้ ท่ีหมัน่หาความรู้เพิ่มเติมเพ่ือนําสิ่งท่ีได้มาปรับใช้ให้เข้ากบังาน
ของตวัเองเสมอ 
 4.  อภิสราฐ์ เพชรเรืองเป็นผู่หมัน่ฝึกฝนการรวบรวมทกัษะกระบวนการความรู้ความเข้าใจใน
สไตล์การเต้นตาสง ๆ จนสามารถพฒันาเป็นหลกัสตูรการเต้นของตนเองและถ่ายทอดให้กบัผู้ ท่ีสนใจ 
 
 ระยะที่ 4 ผลงานการออกแบบท่าเต้นและความสาํเร็จในเส้นทางนักออกแบบท่าเต้น 
 การทํางานของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองในเร่ืองของการเต้นนัน้เป็นท่ีรู้จกัในวงการเต้น มีแฟน
คลบัท่ีคอยติดตามถ่ายรูปและตามไปยงัทุกท่ีท่ีมีการแสดง เพราะนางสาวอภิสราฐ์เป็นแดนเซอร์แถว
หน้าท่ีเต้นประกบคู่กับศิลปินตลอดในขณะท่ีเป็นแดนเซอร์ให้กับศิลปินแล้ว ยังได้รับโอกาสในการ
ออกแบบท่าเต้นให้กบัศลิปินอยา่งตอ่เน่ือง ช่วงอาย ุ29 ปี ออกแบบท่าเต้นจริงจงั โดยนางสาวอภิสราฐ์ 
เพชรเรืองรอง ได้ให้สมัภาษณ์ในรายการชดัทนัขา่ว โดยรัชตวรรณ โพชนกุลู สมัภาษณ์ถึงแรงบนัดาลใจ
ในการออกแบบท่าเต้น  
 นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์) ได้กล่าวว่า “โดยส่วนตวัเป็นคนชอบ
ออกแบบท่าเต้น เวลามีงานเข้ามาให้ออกแบบ มีเพลงมาเข้ามาก็จะเปิดเพลงฟังจนเพลงนัน้เข้าไปใน
ความรู้สกึจนสามารถฮมัออกมาเป็นทํานองเพลงนัน้ได้” จงึทําให้มีผลงานการออกแบบท่าเต้นท่ีเป็นท่า
ขายท่ายอดนิยมให้ชมอยูเ่ร่ือยๆ และได้รับความไว้วางใจจากนายจ้างในการออกแบบท่าเต้นและได้รับ
โอกาสให้ผลติลงานท่าเต้นออกสง่สายตาประชาชน 
 การออกแบบท่าเต้นของนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง สามารถแบง่ออกเป็นสองคา่ยเพลง
ใหญ่อยา่งคา่ยเพลงแกรมม่ีและคา่ยเพลงอาร์เอส โดยเร่ิมต้นการออกแบบท่าเต้นจากการเข้าไปทํางาน
กับทางค่ายเพลงแกรมม่ีและเต้นให้กับศิลปิน ในปีพ.ศ. 2535 เป็นต้นมา นางสาวอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรองได้ขึน้เต้นคอนเสิร์ตให้กบัศิลปินท่ีทีช่ือเสียงระดบัแนวหน้าของประเทศคือ ธงชยั แมคอินไตย 
เป็นแดนเซอร์หลกัท่ีเต้นปะคบข้างศิลปินในทุกงานคอนเสิร์ต นอกจากนีย้งัขึน้เต้นคอนเสิร์ตโดยเต้น
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ให้กับศิลปินเจ เจตริน และ คริสติน่า อากีเรร่า นทั มีเรีย โจอีบ้อยและทาทายงั และจะเห็นนางสาว
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรองในมิวสิควีดีโอของศิลปินท่ีมีช่ือเสียง ด้วยรูปร่างและหน้าตาท่ีสวยงามจะถกูจบั
ในปี พ.ศ. 2540 ได้ออกแบบท่าเต้นอย่างจริงจงั ผลงานเพลงแรกท่ีออกแบบคือศิลปินกลุ่ม Teen 8 
Grade A ตอ่มาเป็นเพลง เจ็บนิดนิด ของศิลปินเด่ียวช่ือ ญา ญ่า หญิง ทําให้เพลงแรกท่ีเปิดตวัศิลปิน
เป็นท่ีรู้จกัเพราะช่ือเพลงและท่าเต้นของเธอ ออกแบบท่าเต้นให้กบัศิลปินมอส ปฎิภาณ ในอลับัม้สลดั
สะบดั และเพลงเด่ียวของศิลปินท่ีได้รับการประกวดจาก True Academy Fantasia season 1 ศิลปิน
วิท และออกแบบท่าเต้นให้กบักลุ่มศิลปินเจ้าพ่อฮิพฮอพแห่งวงการเพลง อย่างโจอี ้บอย และยงัได้รับ
โอกาสออกแบบท่าเต้นในคอนเสิร์ต ครบรอบ 10 ปีของโจอีบ้อย ในช่ือ คอนเสิร์ต JoeyBoy 10th years 
anniversary concert และในปี พ.ศ. 2549 ออกแบบท่าเต้นให้กบัศิลปินกลุม่วงดนตรีเพลงร็อคอย่าง
แครช ในช่ือคอนเสร์ิต Clash concert for Clash  
 พ.ศ.2555 นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้ออกแบบและกํากับการแสดงในมิวสิควีดีโอ
ให้กบัศิลปินโบว์ลิ่ง มานิดา ในเพลง ไม่ยอม และศิลปินชายเด่ียวมีช่ือว่า เป็ก ผลิตโชค ในบทเพลง ถกู
คนแล้ว ภายใต้สงักดั Humbrella Grammy และกํากบัการแสดงให้กบัศลิปินบี พีระพฒัน์ และเบลล์ 
สพุล และในปีเดียวกนันอกจากเป็นเป็นผู้ออกแบบกํากบัการแสดงให้กบัศิลปินยงัได้ออกแบบท่าเต้น
ให้กบัศิลปินในมิวสิควิดีโอของ ฟีฟ่ี เบลคในบทเพลง What is your name? และออกแบบท่าเต้นเพลง
ประกอบภาพยนตร์คุณนาย โฮ ในเพลงง้อแงง้อแง ของศิลปิน ละองฟอง ต่อมาในปี พ.ศ. 2556 
นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้ทกงานร่วมกับบริษัทแกรมม่ีอย่างต่อเน่ือง โดยถูกไว้วางใจให้
ออกแบบท่าเต้นให้กบัศิลปินหน้าใหม่ของค่ายอย่างเช่น สาวน้อยมากพรสวรรค์อย่างตาตนั ในเพลง 
Good boy เป็นเพลงเปิดตวัซึง่ศลิปินตาตนัมีลกัษณะเดน่ในเร่ืองเสียงร้องอนัไพเราะและลกัษณะความ
เป็นสาวลกูคร่ึงผิวสีแทน ทําให้งานเพลงและท่าเต้นท่ีออกแบบให้มีการผสมผสานความเป็นสากลใน
เคร่ืองแต่งกายและท่าเต้นท่ีออกแบบความแข็งแรงและเซ็กซี่ ออกแบบท่าเต้นเพลงช่วยมาทําให้หาย
คดิถึงที ของศลิปินสาวคูช่ื่อ Jlis และศลิปินสาวกลุม่ Olives เพลง สวย สวย  
 
 สรุปผลการวิเคราะห์ประวัติชีวิตระยะที่ 4 ผลงานการออกแบบท่าเต้นและ
ความสาํเร็จในเส้นทางนักออกแบบท่าเต้น 
 ผลงานท่ีนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพรชเรืองรองได้ออกแบบล้วนเป็นผลงานของศลิปินท่ีมี
ช่ือเสียง และได้รับโอกาสในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างสรรค์ท่าทางส่งเสริมภาพลกัษณ์ให้ศิลปิน 
ส่งผลให้นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้มีการว่าจ้างจากผู้ประกอบการในการออกแบบ
ท่าเต้นให้กบัศลิปินอยูเ่สมอ ๆ ทําให้ตวันกัออกแบบท่าเต้นมีช่ือเสียงและเป็นท่ีรู้จกัมากขึน้ 



56 
 

 เน่ืองจากผลงานการออกแบบท่าเต้นของนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ท่ีถกูเผยแพร่ออกไป
ยงัส่ือตา่ง ๆ แวววงการเพลงเร่ิมเป็นท่ีรู้จกันางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ในฐานะนกัออกแบบท่าเต้น 
ทางบริษัทอาร์เอสมหาชนจํากดัต้องการนกัออกแบบท่าเต้น เพ่ือออกแบบให้กบัศิลปินในคา่ยกามิกาเซ่
ท่ีกําลงัจะต่อตัง้ขึน้ใหม่ นางหทยั ศรีไพบูลย์ ผู้ ก่อตัง้ค่ายกามิกาเซ่ ได้กล่าวถึงนางสาวอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรอง วา่  
 

 “ทางเรามีนกัออกแบบท่าเต้นอยู่แล้ว แต่ได้ยินช่ือเสียงจากหลายบุคคลกล่าวถึงนางสาวอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรองว่าเป็นนักออกแบบท่าเต้น ทีแรกไม่ได้กะจะเรียกใช้ แต่ได้ดูจากการทํางานและผลงานท่ีได้
ออกแบบมนัน่าสนใจ ผสมกบัสไตส์ความคิดการออกแบบคล้ายกนั แล้วพอได้ลองทํางานร่วมกนั ก็รู้สกึท่ี
งานร่วมกันได้ดี จึงเลือกนางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ให้เป็นผู้ดแูลศิลปินของค่ายกามิกาเซ่” … 
(2557:สมัภาษณ์) 

 

 

 จากการศึกษาแนวคิดและกระบวนการออกท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน กรณีศึกษา 
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ผู้วิจยัได้ศึกษาและรวบรวมข้อมลูจากเอกสาร ส่ือออนไลน์ หนงัสือพิมพ์และ
วารสารตา่งๆ เก่ียวประวตักิารทํางานและผลงานของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง และได้
ลงพืน้ท่ีเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์นักออกแบบท่าเต้น และสมัภาษณ์ศิลปินท่ีเคยร่วมทํางานกับ
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง และได้ลงภาคสนามสงัเกตการทํางานของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง โดยคดัเลือก
ผลงานเพลงท่ีได้รับความยอดนิยมจํานวน 5 รายการ ได้แก่ 
 1.  ผลงงานเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) (Splash Out) โดย ศิลปินทรีทูวนั( 3.2.1) ร่วมกับ
ศลิปินสธีุวนั ทวีสนิ 
 2.  ผลงานเพลงอย่ามโน (Don't Cha) โดย ศิลปินวนิดา เติมธนาภรณ์  ร่วมกบัศิลปิน สธีุวนั 
ทวีสนิ 
 3.  ผลงานเพลงแตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลฟิ (Thank you for your love) โดยศลิปินศลิป์ชนก  
คล้ายแต้  
 4.  ผลงานเพลงถามผิดมัง้ (What Da Heck) โดย ศลิปิน ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์  
 5.  ผลงานเพลงชู้ทางไลน์ (Hidden Line) โดยศลิปินธามไท แพลงศิลป์ร่วมกบัศิลปินนิภาพร 
แปงอ้วน 
 ผู้ วิจัยวิเคราะห์ผลงานท่ีนักออกแบบท่าเต้นสร้างสรรค์เพ่ือสร้างภาพลักษณ์ศิลปิน โดย
นําเสนอเป็นลําดบัดงัตอ่ไปนี ้
 1.  การวิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปินของ
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 2. การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
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การวเิคราะห์แนวคดิและกระบวนการการออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลักษณ์
ศลิปิน 
 จากการศกึษาและรวบรวมข้อมลูผู้วิจยัได้คดัเลือกผลงานท่ีได้รับความนิยม 5 ผลงาน เป็น
ผลงานท่ีนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นผู้ ออกแบบท่าเต้นให้กับศิลปิน และในการ
ออกแบบท่าเต้นของนักออกแบบท่าเต้นมีความจําเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจจุดประสงค์และ
ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน เน่ืองจากการทํางานภายใต้ค่ายเพลงนกัออกแบบท่าเต้นจึง
ต้องได้รับกรอบแนวคดิ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานให้ตอบสนองกบัความต้องการของผู้ จ้างงานและกลุม่คน
วยัรุ่น ผู้วิจยัได้ศกึษา ค้นคว้า สมัภาษณ์ ตลอดจนรวบรวมแนวคิดการออกแบบท่าเต้นของนกัวิชาการ
หลายท่าน และนํามาพฒันาเป็นเคร่ืองมือใช้ในการวิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้น
เพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปินของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสาฐ์ เพชรเรืองรอง ผู้วิจยัจึงแบ่งเป็นตารางการ
วิเคราะห์ได้ดงันี ้ 
 1. การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น 
 2. การวิเคราะห์กระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
 
  การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น 
 จากการศกึษาและรวบรวมข้อมลูผู้วิจยัได้คดัเลือกผลงานท่ีได้รับความนิยม 5 ผลงานล้วน
เป็นผลงานท่ีอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นผู้ออกแบบท่าเต้นให้กบัศิลปิน บทสมัภาษณ์ของนกัออกแบบ
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2556: ออนไลน์)ตวันกัออกแบบท่าเต้นได้ความไว้ใจจากทางคา่ยเพลง ในการ
ออกแบบท่าเต้น ทําให้ไมต้่องมีข้อจํากดัในการออกแบบท่าเต้นอะไรเยอะ ขอแคทํ่าตามโจทย์ 
 ศิริชยั กาญจนสภุคร์ (2557:  สมัภาษณ์) เป็นครูผู้ช่วยให้กบันกัออกแบบท่าเต้น ได้กลา่วถึง
ขอบเขตการออกแบบท่าเต้นไว้ว่า “ค่ายอาร์เอส ค่อนข้างได้อิสระจากค่ายเพลงอ่ืน เปรียบได้ว่านัก
ออกแบบท่าเต้นสามารถระเริงสีได้ทกุอยา่ง ทําให้มีมมุในการถ่ายทอดความคดิท่ีไมอ่ยูใ่นกรอบ. 
ผลการวิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นของนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรองสามารถเขียนได้ดงันี ้
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก)  
 บทเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) เป็นผลงานเพลงของศิลปินกลุ่มทรีทูวนั (3.2.1)  มีสมาชิก
ทัง้หมด สามคน ได้แก่ นายกวินท์ ดวูาล (กวิน), นายจิรายทุธ ผโลประการ (ทีเจ) และ นางสาวชชัชญา 
ส่งเจริญ (ป๊อบบี)้ ขบัร้องร่วมกบัศิลปินสธีุวนั ทวีสิน (ใบเตย อาร์สยาม) ซึง่เป็นนกัร้องลกูทุ่ง ผลงาน
เพลงชิน้นีเ้ป็นการรวมตวักนัของสองแนวเพลง คมชดัลกึ บนัเทิง (2556: ออนไลน์) ได้กล่าวถึงกระแส
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ของเพลงไว้ว่า  “29,146,363 วิว (วดัเม่ือเวลา 12.39 น. ของวนัท่ี 7 มิถนุายน 2556) คือยอดคนเข้าไป
ดมูิวสิกวิดีโอเพลง "รักต้องเปิด (แน่นอก) ในเว็บไซต์ยทูบู ความแรงของเพลงนีร้ะบาดถึงขัน้ท่ีมีคนไทย
และคนตา่งชาตเิอามาคฟัเวอร์มากมาย” 
 บทสมัภาษณ์ของกวินท์ ดวูาล (กวิน) (2556: ออนไลน์)  กลา่ววา่  
 
 “ผมเองเป็นคนท่ีฟังเพลง แล้วจะมีความรู้สึกเร่ืองการฟังเพลงว่าเพลงไหนจะดงั สําหรับเพลงนีผ้มรู้สึก

เลยวา่ ทกุคนจะต้องเต้นกบัเพลงนี ้ความฟีเวอร์ของเพลงนี ้มนัไม่ใช่แค่เมืองไทย แต่มนัไปไกลขนาดท่ีว่า
เพ่ือนผมท่ีต่างประเทศอีเมลมาหาผม คนไต้หวนัก็หนัมาฟังเพลงเรา ทัง้ท่ีเขาฟังภาษาไทยไม่รู้เร่ือง แต่
เพราะทํานองและเมโลดีเ้พลงนีม้นัมาก..." 

 

 
 บทสมัภาษณ์ของชชัชญา สง่เจริญ (ป๊อบบี)้ (2556: ออนไลน์) กลา่ววา่  
 
 "...ในเพลงนี ้จะต้องมีการประชนักนักบัพ่ีใบเตย เราสู้ ได้อยู่แล้ว ล้อเลน่ จริงๆ สว่นตวัป๊อปปีก้บัพ่ีใบเตย 

เรารู้จกักนัอยู่แล้ว เพราะเราเป็นศิลปินฝึกหดัมาด้วยกนั ในส่วนตวัเราไม่ได้คิดว่าจะเป็นการประชนักนั 
เรารู้สึกว่าทุกคนทําเต็มท่ี ทําเต็มความสามารถของแต่ละคน เพ่ือแฟนคลบัของตวัเอง ไม่ได้รู้สึกว่าจะ
แข่งกนัเดน่อะไรเลย..." 

 

 
 บทสมัภาษณ์ของจิรายทุธ ผโลประการ (ทีเจ) (2556: ออนไลน์) กลา่ววา่  
 
 "...เราอยากทําเพลงฮิพฮอพท่ีผสมผสานความเป็นไทย ซึง่หากพดูถงึแนวเพลงท่ีบอกความเป็นไทย เพลง

ลกูทุง่คือแนวเพลงหนึง่ท่ีทกุคนคิดถงึ ผมเองก็คิดแบบนัน้ เลยอยากลองเอาเพลงฮิพฮอพมาผสมกบัเพลง
ลกูทุ่งขึน้มา ผมเป็นคนแต่งเพลงนีม้าเอง ผมเองบอกไม่ถกูว่าทําไมเพลงนีถ้ึงดงั แต่ในฐานะของคนท่ีทํา
เพลงนีข้ึน้มา มนัไม่ได้มีอะไรมาก มนัเหมือนการปัน้รูปปัน้มา เรามีโครงของรูปปัน้ของเรามาอยู่แล้ว เรา
ใสค่วามรู้สกึของเราลงไป เพ่ือให้รูปปัน้นีอ้อกมาสมบรูณ์ตามท่ีเราคิดเท่านัน้ คือในฐานะของคนฟังเพลง 
ถ้าฟังเพลงนัน้ไปนานๆ จะเกิดอาการเบ่ือ และเพลงนัน้จะเพีย้นไปจากความคิด..." 

 

 
 และยงักลา่วเพิ่มเตมิอีกวา่  
 
 "ผมเลือกวา่เพลงนีค้นท่ีจะมาร่วมขบัร้องกบัพวกเราคือใบเตย เลือกมาตัง้แต่แรกท่ีคิดจะทําเพลงฮิพฮอพ

ผสมลกูทุ่ง ซึ่งตอนท่ีแต่งเพลงนี ้ผมคิดแล้วว่าจะต้องเป็นเขา เลยเอาเพลงรกอกของเขามาฟัง และแต่ง
เพลงท่ีไปในทิศทางเดียวกนั เพราะอยากท่ีจะให้การทํางานร่วมกนัของเราเป็นการผสมผสานความเป็น
ตวัตนของทรีทวูนัและใบเตยจริงๆ..." (2556:  ออนไลน์ ) 
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 คา่ยเพลงกามกิาเซ ่ (2556:  ออนไลน์) ได้กลา่วถงึรางวลัท่ีได้จากการลงคะแนนเสียงไว้วา่  
“Club Mster Thailand Music Award 2013 หรือมีช่ือวา่  
 
 “มันส์ เป๊ะ มว๊าก" เป็นคลับเกมเต้นทางช่องทางส่ือออนไลน์ (Online) จัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้ ท่ีสนใจ

ทางด้านการเต้น (Dance) สามารถร่วมลงคะแนนเสียง (Vote) ให้กับศิลปินท่ีช่ืนชอบในแต่ละสาขา 
ตัง้แต่วนัท่ี 16 พฤศจิกายน 2556 (เวลา 12.00 น.) ถึงวนัท่ี 1 ธันวาคม 2556 (เวลา23.59 น.)  เพลง รัก
ต้องเปิด(แน่นอก) ได้รับรางวลัเพลงไทยน่าเต้น” 

 

 
 ศลิปินกลุม่ทรีทวูนั (3.2.1) (2556:  ออนไลน์)  ได้ให้สมัภาษณ์ไว้วา่  
 
 “ขอขอบคณุชาว Mstar ทุกคนท่ีโหวตให้เพลง รักต้องเปิด(แน่นอก) เป็นเพลงไทยน่าเต้น สญัญาว่า 

3.2.1 จะมีเพลงมนั ๆ ให้ชาว Mstar ได้ Dance กนัอยา่งนีอี้กแน่นอน” 
 

 
 ผลงานของกลุม่ศลิปิน3.2.1 ในบทเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) ได้สร้างกระแสอยา่งตอ่เน่ือง
และได้รับรางวลัอีกมากมาย นอกจากเพลงจะเป็นท่ีกลา่วถงึท่าเต้นท่ีเป็นทา่ประจํายงัถกูหยิบยกขึน้มา
กลา่วถึงเช่นกนั 
  

 
 

ภาพประกอบ 4  ศลิปินกลุม่ 3.2.1 ได้รับรางวลั Mstar  
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 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/news/7FFZYGIK 

 วนัท่ี 23 ธนัวาคม 2556  คา่ยเพลงกามิกาซ ่(2556:  ออนไลน์) ได้กลา่วถึงการได้รับรางวลั
ของกลุม่ศิลปินวงทรีทวูนั (3.2.1) ใจความว่า รักต้องเปิด (แน่นอก) คว้า Best of 2013 จาก iTunes  
จากทาง Apple บริษัทยกัษ์ใหญ่ระดบัโลกได้จดัทําหน้าประกาศ Best of 2013 ในหมวดตา่งๆ ซึง่ใน
หมวดเพลงนัน้ KAMIKAZE เราก็ไม่พลาดติด Top 10 และเพลงนัน้ก็คือ รักต้องเปิด (แน่นอก) ศิลปิน
วงทรีทวูนั (3.2.1)  ร่วมกบัศิลปินใบเตย อาร์สยาม แม้น่ีจะเป็นปีแรกแตก็่เป็นเคร่ืองพิสจูน์ได้ว่า เพลง 
KamiKaze เป็นเพลงท่ีครองใจคนไทยหวัใจวยัรุ่นจริงๆ ขอบคณุทกุคนท่ีช่วยกนัโหลดของแท้อย่างถกู
ลขิสทิธ์ิ 

 

 
 

ภาพประกอบ 5  ศลิปินกลุม่ 3.2.1 ได้รับรางวลั Best of 2013 form iTunes  
 
 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/news/7FFZYGIK 

 

 เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) ได้รับรางวลัจากความนิยมและช่ืนชมของผู้ ฟังจากหลายสาขา
และหลายหน่วยงานทําให้เป็นท่ียอมรับว่าผลงานเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) เป็นบทเพลงท่ีได้รับความ
นิยม และศิลปินวงทรีทูวนั (3.2.1) ได้เดินทางไปเข้าร่วมงานประกาศผลรางวลัในวนัท่ี 18 มีนาคม 
2557  ช่ืองาน The Guitar Mag Awards 2014 จดัขึน้ ณ โรงภาพยนตร์ SCALA  ภายในงานได้ถกู
เสนอช่ือเข้าชิงรางวลั สมกบัเป็นผู้ ท้าชิงในรางวลั Best Boy Band & Girl Group 2014 พร้อมกบั
ศิลปินร่วมคา่ย ได้แก่ Neko Jump, Four-Mod และศิลปินวงทรีทวูนั (3.2.1) ได้รับรางวลั Best Boy 
Band & Girl Group 2014 เจ้าของเพลงยอดนิยมแห่งปี “รักต้องเปิด(แน่นอก)”  
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 ศลิปินวงทรีทวูนั (3.2.1) ได้ให้สมัภาษณ์ถึงการได้รับรางวลัใจความวา่ (2557:  ออนไลน์)   
 
 “…ขอบคณุ The guitar mag มากๆ สําหรับรางวลัครัง้นี ้ขอบคณุผู้ ท่ีอยู่ทัง้เบือ้งหลงัและเบือ้งหน้าทกุๆ

คนท่ีคอยสนบัสนนุและผลกัดนัพวกเรา 3.2.1 มาตลอด 4 ปี ขอบคณุแฟนคลบัทกุๆคนท่ีคอยติดตาม
และให้กําลงัใจพวกเราเสมอ ทุกคนคือกําลงัใจและแรงผลกัดันสําคัญให้เราตัง้ใจ ทุ่มเท และพัฒนา
ตวัเองต่อไป ความสําเร็จครัง้นีถื้อเป็นก้าวแรกท่ีเกินความคาดหมายของพวกเรามากๆ สญัญาว่าจะไม่
ทําให้ทกุคนผิดหวงัในตวัเราแน่นอน….” 

 

  

 
 

ภาพประกอบ 6 ศลิปิน3.2.1งาน The Guitar Mag Awards 2014  
 
 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/news/WSNS8EBN 

 

 ปัจจบุนัช่องทางการส่ือสารเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นอีกช่องทางท่ีมีการติดตอ่ส่ือสารกนัเป็น
อยา่งมาก เว็บไซต์ท่ีให้บริการแลกเปล่ียนภาพวิดีโอหรือเป็นท่ีรู้จกัในนามยทูบู (YouTube) เม่ือวนัท่ี 19 
พฤษภาคม 2557 Youtube ได้เปิดตวั Youtube Thailand อย่างเป็นทางการ ณ สถานท่ีชัน้ 5  Royal 
Paragon Hall Siam Paragon ทาง Youtube จดัตัง้โลร่างวลัเกียรติคณุ Gold Play Button สําหรับ 
We love kamikaze Channel ท่ีมียอดสมาชิก (Subscribe) ทะลลุ้านคนและยงัยอดการเข้าชมรวมติด
เป็นอนัดบั 3 ของประเทศอีกด้วย คา่ยกามิกาเซ ่(2557:  ออนไลน์)  ได้กลา่วถึงรางวลัไว้ว่า “ศิลปินสดุ
ฮอตท่ีทําให้ Youtube เคยสะเทือนมาแล้วอย่าง 3.2.1 กบัเพลงรักต้องเปิด(แน่นอก) ด้วยยอดวิวท่ีพุ่ง
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เร็ว 2 วนั 1,000,000 วิว มีคลิป Cover ออกมานบัหม่ืนคลิป และตอนนีย้อดวิวก็กําลงัทะยานขึน้แตะ
ร้อยล้านอีกด้วย สร้างปรากฎการณ์ขนาดนี ้3.2.1 จงึแท็กทีมกบันกัร้องสัน้เสมอห ูใบเตย อาร์สยาม”  
 

 
 

ภาพประกอบ 7  ศลิปิน 3.2.1 และศลิปินสธีุวนั ทวีสนิ เข้าร่วมงานปิดตวั Youtube Thailand 
 
 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/news/WSNS8EBN 

 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) 
 1.  ขอบเขตในการออกแบบท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้รับจากผู้ จ้าง โดยผู้ จ้างได้กําหนด
ความต้องการในเร่ืองของท่าเต้น ผอ.กลุ่มงานกามิกาเซ่-ธุรกิจเพลง บริษัท อาร์เอส จํากดัมหาชนคณุ 
หทยั ศราวฒุิไพบลูย์ (2557:   สมัภาษณ์) ได้กลา่วไว้ว่า สําหรับเพลงนีต้้องการท่าเต้นท่ีสนกุ ๆ ออก
แบบโจ๊ะ ๆ แว็น ๆ โดยท่ีให้คนดูรู้สึกสนุก หัวเราะออกมากับท่าเต้น และอยากให้เพลงนีเ้ป็นเพลง
ประจําสิน้ปี ท่ีทกุการเฉลมิฉลองจะต้องเปิดเพลงนีแ้ละลกุขึน้มาเต้น นกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบทา่
เต้นให้มีความง่าย ไมซ่บัซ้อนเพ่ือให้ง่ายกบัผู้ชมในการลอกเลียนแบบและสามารถเต้นตามได้ 
 2. นกัออกแบบท่าเต้นได้ทํางานออกแบบท่าเต้นให้กบัศิลปินกลุม่ 3.2.1 ตัง้แต่เร่ิมมีผลงาน
เพลง รู้จกัลกัษณะนิสยัใจคอ รวมถึงศกัยภาพในการทํางานและการเต้นของกบัศิลปินกลุ่มนี ้ในผลง
งานเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) ของศิลปิน 3.2.1 ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวี ซึง่เป็นนกัร้องลกูทุ่งของค่าย
เพลงอาร์สยามท่ีอยู่ในสงักดัอาร์เอส นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์) มี
แนวคิดว่า “เอาความซนซ่าและความกวนของวยัรุ่นท่ีมีอยู่ในความเป็นตวัตนของศิลปิน3.2.1 ส่วนสธีุ
วนั ทวีสินเป็นนกัร้องหญิงของคา่ยอาร์สยามท่ีมีความสามารถด้านการร้องอย่างเดน่ ความเป็นลกูทุ่ง” 
นกัออกแบบท่าเต้นจงึนําเอาความแตกตา่งของสองกลุม่ศลิปินมาเป็นแรงบนัดาลใจในการออกแบบท่า
เต้น รวมถึงแนวเพลงไทยสากลท่ีมีจงัหวะสนุกสนาม มาผสมเข้ากับแนวเพลงไทยลกูทุ่งท่าเต้นท่ีนัก
ออกแบบท่าเต้นออกแบบมา จงึมีกลิน่อาย ความเป็นท่าเซิง้ของภาคอิสาน 
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 3.  การออกแบบท่าเต้นเพลงรักต้องเปิด (แนน่อก) จากบทสมัภาษณ์นกัออกแบบท่าเต้น
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:   สมัภาษณ์) ได้กลา่ววา่ ใช้ความรู้สกึร่วมเข้าไปในบทเพลง โดยการ
เปิดเพลงท่องท่ีมีเนือ้ร้องซํา้ เปิดวนซํา้ ๆ หลายๆ รอบ และปลอ่ยให้ร่างกายเคล่ือนไหวตามเสียงจงัห
ของเพลงท่ีได้ยิน นกัออกแบบท่าเต้นปลอ่ยความคดิไปตามความรู้สกึขณะออกแบบท่าเต้น โดย ปลอ่ย
ให้ร่างกายให้เคล่ือนไหวตามจงัหวะของเสียงดนตรีในบทเพลง ในสว่นของอวยัวะนกัออกแบบทา่เต้น
ใช้อวยัวะท่อนบนตัง้แตเ่อวขึน้มาจนถงึศีรษะ เป็นหลกัในการเคล่ือนไหว โดยออกแบบท่าเต้นท่ีเน้นการ
ทําซํา้เพ่ือให้ง่ายตอ่การจํา ท่าเต้นสว่นมาก เป็นการใช้หน้าอกและแขน ท่าเต้นท่ีถกูออกแบบมีการ
เคล่ือนไหวเร็วเพ่ือสอดคล้องกบัจงัหวะของเพลง และเน้นความสนกุสนาน 
 4.  ท่าเต้นท่ีเป็นท่าจําในเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) เป็นท่าเต้นในเนือ้ร้องซํา้มี เพลงรักต้องเปิ
แน่นอก มี 8 ห้องเพลง นบัได้ 8 แปด เนือ้ร้อง 4 แปด และท่อนดนตรีอีก 4 แปด ในเนือ้ร้องตอ่ไปนี ้
       “มนัแน่นอก (Yeh!) ก็ยกออก (Yeh!) ให้แบกเอาไว้ นานไป เด๋ียวใจถลอกมนัแน่นอก 
(Yeh!) ต้องยกออก (Yeh!) เร่ืองใหญ่อย่างงี ้บงัยงัไง ก็ยิ่งกระฉอก ....เช็คเรตติง้หน่อย baby ถ้าไม่
เฟิร์มนะ honey เช็ดแล้วทิง้เลย baby” 
 

 
 

ภาพประกอบ 8 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง มนัแนน่อก (Yeh!) ก็ยกออก (Yeh!)  
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=ahkGRFhyxx4 
 
 นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นใช้ข้อมือทัง้สองข้างปิดท่ีหน้าอกและเปิดออกพร้อมกับ
เคล่ือนไหวไปทางซ้ายและทางขวาในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่ มนัแน่นอก (Yeh!) ก็ยกออก (Yeh!)” 
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            ภาพประกอบ 9 ทา่เต้นประกอบเนือ้ร้อง “ให้แบกเอาไว้ นานไป เด๋ียวใจถลอก” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=ahkGRFhyxx4 
 

 นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นโดยใช้แขนทัง้สองข้างวา่งอยูร่ะดบัหน้าอกและขยบัขึน้ลง
ในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่ “แบกเอาไว้ นานไปเด๋ียวใจถลอก” 
 

    
    

ภาพประกอบ 10  ทา่เต้นประกอบเนือ้ร้อง “มนัแนน่อก (Yeh!) ก็ยกออก (Yeh!)” 
ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=ahkGRFhyxx4 

 

 นกัออกแบบทา่เต้นทําซํา้ในท่าเต้นเดียวกบัท่ีในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่ “มนัแน่นอก (Yeh!) ก็ยก
ออก (Yeh!)”  
 

    
              

ภาพประกอบ 11 ทา่เต้นประกอบเนือ้ร้อง”เร่ืองใหญ่อยา่งงี ้บงัยงัไง ก็ย่ิงกระฉอก” 
ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=ahkGRFhyxx4 
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 นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นโดยตัง้ข้อมือขึน้และหงายมือวางไว้ระดบัหน้าอก ในเนือ้
ร้องท่ีร้องวา่ “เร่ืองใหญ่อยา่งงี ้บงัยงัไง ก็ยิ่งกระฉอก” 
 

 
 

ภาพประกอบ 12  ภาพประกอบเพลงรักต้องเปิด(แน่นอก) 
 
 ท่ีมา https://i.ytimg.com/vi/oCtsuMsf-qY/hqdefault.jpg 
  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  
 นกัออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์ลกัษณะและความสามารถของศลิปิน ในการออกแบบท่าเต้นใช้
การฟังเพลงและอารมณ์ร่วมเข้าไปในเพลง โดยนกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการเปิดเพลงซํา้ๆหลาย ๆ รอบ
จนร่างกายขยบัตามจงัหวะของดนตรี นกัออกแบบท่าเต้นเน้นท่าทางการเคล่ือนไหวท่ีสนุกสนาน ท่า
เต้นใช้การเคลื่อนไหวอวยัวะอก เน้นการขยบัแขนและข้อมือเป็นท่าทางบ่งบอกถึงความอึดอดัและถกู
เปิดออก ท่าเต้นท่ีเป็นท่าจําท่ีนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้ออกแบบเป็นการเคล่ือนไหว
ท่ีเน้นอวยัวะช่วงหน้าอกและข้อมือ โดยเต้นตามคําร้องของเพลง ท่าเต้นออกแบบให้ทกุคนสามารถเต้น
ตามได้และนําเอาภาพลักษณ์ของทัง้สองกลุ่มศิลปินมาปรับให้มีความชัดเจนมากขึน้และใส่ความ
สนกุสนานลงไปกบัท่าเต้นของเพลง 
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น เพลงอย่ามโน  
 ผลงานเพลงอยา่มโนเป็นรวมตวัของสองศลิปินได้แก่ศลิปินวนิดา เตมิธนาภรณ์ ของคา่ย เยส
มิวสิค (Yes Music) ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวีสิน จากคา่ย อาร์สยาม (R Siam )  จากการเก็บรวบรวม
ข้อมลูบทเพลงอย่ามโนได้กระแสจากผลการลงคะแนนให้กับความนิยม ส่ือเทคโนโลยี รวมทัง้วงการ
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เพลงท่ีจะมีการจดัอนัดบัความยอดนิยมของเพลงในแตล่ะปี ซึง่ปี 2557 เว็บไซต์ท่ีช่ือกระปกุดอทคอม
ได้จดัอนัดบั 10 เพลงยอดนิยมประจําปี 2557  ได้แก่ (กระปกุดอทคอท.  2557:  ออนไลน์) 
 1.  Gybzy - Baitoey MV เพลง อยา่มโน โพสต์โดยคณุ rsfriends2 
 2.  LOMOSONIC MV เพลง ขอ โพสต์โดยคณุ SmallroomOfficial 
 3.  นิว จ๋ิว MV เพลง ฉนัก็รักของฉนั โพสต์โดยคณุ GMM GRAMMY OFFICIAL  
 4.  STAMP MV เพลง ให้ตายสพิบัผา่ โพสต์โดยคณุ LOVEiS+ 
 5.  ชีวิตยงัคงสวยงาม MV เพลง bodyslam โพสต์โดยคณุ Genierock 
 6.  สงกรานต์ MV เพลง คงไมท่นั โพสต์โดยคณุ i am official channel 
 7.  COCKTAIL MV เพลง เธอ โพสต์โดยคณุ Genierock 
 8.  จ๊ะ อาร์ สยาม MV เพลง เห็นนางเงียบ ๆ ฟาดเรียบนะคะ โพสต์โดยคณุ RsiamMusic 
 9.  S.D.F MV เพลง เกิดมาเพ่ือรักเธอ โพสต์โดยคณุ werecordsgmm 
 10.  Yes'sir Days feat.ฟิล์ม บงกช MV เพลง เจ็บแคไ่หนก็ยงัรักอยู ่โพสต์โดยคณุ GMM 
GRAMMY OFFICIAL  
 และทางเว็บไซต์กระปกุดอทคอทยงัได้กลา่วไว้อีกวา่  
 
   
 “ก็ทัง้สองสาวทัง้ร้องทัง้เต้นและออกลีลาเซ็กซ่ีแบบสดุเหว่ียงจนยอดผู้ เข้าชมในยูทูบถล่มทลายถึง 37 

ล้านวิว ท่ีสําคญัเพลงอยา่มโน ยงัถกูโคฟเวอร์ลงยทูบูแบบนบัไมถ้่วน จงึการันตีได้วา่เพลงนีม้าแรงจริง ๆ” 
 

 
 ปัจจบุนั หลงัจากท่ีกระแสความโดง่ดงัของเพลง อยา่มโน ท่ีได้ศลิปินนกัร้องสาวนํา้เสียงดีม
คณุภาพ ซึง่เป็นศลิปินสาวท่ีถกูจบัตามองเป็นอยา่งมาก มาทําหน้าท่ีในการขบัร้องบทเพลงนี ้แถมท่า
เต้นท่ีทัง้สองสาว ได้สร้างตํานานเอาไว้ ก็เป็นเหตใุห้เกิดกระแสการลอกเลียนแบบศลิปิน หรือการเต้น
โคฟเวอร์  (Cover) บทเพลงนีก้นัอยา่งกว้างขวาง และไมใ่ช่แคก่ารขบัร้องเลียนแบบเสียงเท่านัน้ ยงัคง
เน้นหนกัในสว่นของทา่เต้นท่ีมีสไตล์ตามบทเพลง อยา่มโน กนัแบบมากมาย จนกระทัง่ทําให้เกิด
กระแสการเกาะตดิรับชมโคฟเวอร์ ในบทเพลงนีก้นัอยา่งตอ่เน่ือง ทําให้เห็นวา่บทเพลงไทยจํานวนมาก
ในปัจจบุนั ก็ยงัคงได้รับการสนบัสนนุพร้อมทัง้ตดิตามเป็นอยา่งสงู และมีประสทิธิภาพไมน้่อยหน้าไป
กวา่บทเพลงสากล 
  บทความช่ือแนวทางความโด่งดงัในบทเพลง อย่ามโน ท่ีทําเอาเกิดกระแส Cover เพลงนี ้
(2557:  ออนไลน์ )  กลา่วถึงกระแสของเพลงอยา่มโน มีใจความวา่  
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 “…จากช่วงเวลาท่ีผา่นมานบัได้วา่ กระแสความโดง่ดงัมาแรงของบทเพลง อย่ามโน ของศิลปินสาว
เสียงดีมีคณุภาพ ท่ีนบัได้ว่าเป็น 2 สาวตวัแม่แห่งวงการขาแดนซ์ พร้อมกบัเป็นศิลปินนกัร้องท่ีถกูจบัตา
มองมากท่ีสดุอยู่ในขณะนีอ้ย่าง ก๊ิบซ่ี พร้อมกบั ใบเตย ซึง่ทัง้ 2 สาว ได้ปฏิบติัหน้าท่ีในการร้องบทเพลง 
อย่ามโน กันอย่างเต็มความสามารถ จนกระทัง่ทําให้บทเพลงนีเ้ป็นท่ีโดนใจของแฟน ๆ เพลงโดยตรง 
และล่าสดุกระแสความดงัมาแรงของบทเพลง อย่ามโน ก็ยงัคงมีรูปร่างท่ีสงูขึน้สงูขึน้เร่ือย ๆ พร้อมทัง้
ถึงแม้จะมีการปล่อยบทเพลงนีม้าได้สักระยะหนึ่งแล้ว แต่ก็เห็นได้ว่าแฟน ๆ เพลงส่วนใหญ่ก็ยังคง
ติดตามรับฟังบทเพลงนีอ้ยูก่นัอยา่งตอ่เน่ือง…” 

 

 
 และกระแสท่าเต้นท่ีถกูกลา่วถึงเป็นจํานวนมาก ทําให้เกมเต้นอนัดบั1 ในประเทศไทยท่ีมีช่ือ
เกมว่าออดิชัน่ (Audition) เป็นเกมเต้นท่ีได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก ได้นําเพลงอย่ามโนมาเป็นสว่น
หนึง่ในการเลน่เกม Audition Song Recommend  
 

 
 

ภาพประกอบ 13 การนําเอาเพลงอยา่มโนไปใช้ในระบบเกม 
 
 ท่ีมา: http://news.playpark.com/th/21181 
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้นเพลงอย่ามโน 
 1.  ขอบเขตของการออกแบบท่าเต้นเพลงอย่ามโน จากบทสมัภาษณ์ ผอ.กลุม่งานกามิกาเซ-่
ธุรกิจเพลง บริษัท อาร์เอส จํากดัมหาชนหทยั ศราวฒุิไพบลูย์ (2557:   สมัภาษณ์) ได้กลา่วไว้วา่ “ ใน
เพลงนีเ้ป็นการรวมตวักนัของสองศิลปิน ต้องการท่าเต้นท่ีเป็นท่ีจําและติดตา ไม่ต้องเป็นท่าเต้นท่ีดมีู
ทักษะความสามารถมาก แต่เม่ือเห็นท่าเต้นแล้ว ผู้ ชมสามารถเต้นตามได้” และจากการลงพืน้ท่ี
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สมัภาษณ์นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:   สมัภาษณ์) ได้พดูถึงลกัษณะของศิลปิน
ทัง้สองท่ีมาขบัร้องเพลงร่วมกนั ”ศิลปินมีความเซ็กซ่ีในตวั และไม่ได้เป็นคนเต้นเก่งทัง้คู ่จะต้องคิดท่า
เต้นท่ีทําให้เขาดเูต้นเก่งและต้องเซก็ซี่ และท่าเต้นนัน้ต้องเป็นท่าท่ีคนต้องจดจําและอยากเต้นตาม และ
ด้วยเนือ้เพลงทําให้นึกถึงเพศท่ีสาม จึงคิดว่าการคิดท่าให้ดูล่อแหลมน่าจะเป็นท่ีถูกใจบรรดาสาว
ประเภทสอง” ในการออกแบบท่าเต้นในบทเพลงนีน้กัออกแบบท่าเต้นจึงใช้การเต้นท่ีง่ายไม่ซบัซ้อน 
สามารถเต้นตามได้ และเป็นท่าท่ีเต้นตามคําร้อง 
 2.  เพลงอย่ามโนขบัร้องโดยวนิดา เติมธนาภรณ์ ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวีสิน จากบคุลิกภาพ
และลกัษณะของศลิปิน นกัออกแบบท่าเต้นได้วิเคราะห์และประเมินจากความสามารถของศิลปิน จาก
บทสมัภาษณ์นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์) ได้กลา่วว่า “สองศิลปินมี
ลกัษณะของรูปร่างท่ีเท่ากัน มีความดึงดูดในแบบผู้หญิงเหมือนกัน จะต้องเอามาเป็นจุดเด่นให้กับ
ศลิปิน”  นกัออกแบบท่าเต้นจึงออกแบบท่าเต้นให้ศิลปินเต้นได้สะดวกและสามารถเคล่ือนไหวร่างกาย
ได้โดยไมมี่ผลตอ่การร้องเพลง 
           วนิดา เตมิธนาภรณ์ (2557:  ออนไลน์) มีใจความวา่ "เพลงนีท้่าเต้นแน่นเอีย้ดเลย มีหลาย
ท่า คือท่าเต้นเราออกแบบ ตัง้ใจทําให้คนเต้นตามได้ มนัจะมีท่าท่ีก๊ิบซี่ถนดั และท่าท่ีใบเตยถนดั ไม่
เหมือนกนั แล้วเอามารวมกนัไว้ อนันีใ้ห้ลองไปตดิตามดกูนัในมิวสคิวิดีโอ" 
 3.  จากการวิเคราะห์ท่าทางเคล่ือนไหวในเพลงนักออกแบบท่าเต้นเน้นอวยัวะในส่วนของ
ข้อมือ แขนและส่วนหน้าอกเป็นหลกั ใช้ท่าเต้นแทนความหมายแบบมีนยัยะ โดยนําสญัลกัษณ์มาใช้
เป็นท่าเต้นให้เป็นจดุเดน่และภาพจําของเพลง  
      จากบทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:   สมัภาษณ์) นกัออกแบบท่าเต้นอย่า
มโนได้กล่าวว่า “การออกแบบท่าเต้นเพลงนี ้ต้องการสื่อให้เห็นถึงผู้หญิงท่ีถกูการจ้องมอง ในการจ้อง
มองนัน้เป็นการมองหน้าอกของผู้หญิง จึงให้การออกแบบส่วนของหน้าอกเป็นจุดเด่น ช่ือท่าป่ันนม 
และทําท่าพนมมือ ท่ามโน ช่ือท่าอาบนํา้ถขีูไ้คล และท่าเช็ดกระจก ให้คดิวา่ อยา่คดิไปไกล  ”   
             สธีุวนั ทวีสิน ได้ให้สมัภาษณ์ (2557:  ออนไลน์) กล่าวว่า “เนือ้หาก็จะเป็นเนือ้หาสไตล์
แบบจิกกดัผู้ชาย ในสว่นของช่ือเพลงแปลได้ง่ายๆ คําว่า อย่ามโน คือคําท่ีจะพดูกบัหนุ่มๆ ว่า อย่ามโน 
อยา่เพ้อเจ้อ อยา่คดิไปเอง ให้ท่องนะโมไว้นะ เราสองคนก็แซบ่อยู่แล้ว ไม่ต้องคิดเยอะ”นกัออกแบบท่า
เต้นเน้นอวยัวะสว่นบนในการเคลื่อนไหว เพ่ือให้ง่ายตอ่การเคล่ือนไหวของศลิปิน 
         4.  นักออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นในบทเพลงท่ีศิลปินขับร้องมีเนือ้ร้อง ท่าเต้นท่ีนัก
ออกแบบท่าเต้นออกแบบ เป็นลกัษณะการหมนุของข้อมือ ในตําแหน่งมือข้างอยู่ระดบัอก และท่าทาง
การเต้นคลายกบัการพนมมือ โดยขยบัข้อมือขึน้ลง เป็นสญัลกัษณ์แทนการไหว้ ซึง่ในการออกแบบท่า
เต้นการส่ือสารเป็นสิง่ท่ีสําคญั ท่าเต้นท่ีเป็นท่าจําในเพลงนีมี้ทัง้หมด 4 แปด ในเนือ้ร้องท่ีดงัตอ่ไปนี ้
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“ อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลย 
อยา่มนม อยา่มโน เก็บอาการมัง่น้า 
อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลย 

อยา่มโน แตช่่วยโชว์ข้างใน...วา่คดิอะไรอะ่ ” 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 14 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “ อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลย” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=zK0vgFHzfEI 
         
 นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าโดยกําข้อมือ วางไว้ข้างหน้าอกพร้อมกบัหมมุข้อมือ และ
พนมมือขึน้เหมือนทา่ไหว้แตว่างไว้ระดบัไหล ่ในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่“ อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลย 

 

 
 

ภาพประกอบ 15 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “อยา่มนม อยา่มโน เก็บอาการมัง่น้า” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=zK0vgFHzfEI 
          
 นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นซํา้ในเนือ้ร้องร้องอยา่มนม อยา่มโน และเปล่ียนมือจา
ไหว้เป็นทา่ท่ีใช้แขนทัง้สองข้างถตูวั ในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่“อยา่มนม อยา่มโน เก็บอาการมัง่น้า” 
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ภาพประกอบ 16 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลย” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=zK0vgFHzfEI 
        
 นกัออกแบบทา่เต้นในทา่ซํา้กบัเนือ้ร้องท่ีร้องวา่ “อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลย” 

 

   
 

ภาพประกอบ 17 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “อยา่มโน แตช่่วยโชว์ข้างใน...วา่คดิอะไรอะ่  
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=zK0vgFHzfEI 
 
 นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบโดยใช้ยกข้อมือกางออกระดบัอก และกางแขนออกข้างลําตวั
พร้อมกบัชแูขนทัง้สองข้างขึน้ ในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่ 
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ภาพประกอบ 18 ท่าเต้นประกอบเพลงอยา่มโน 
  
 ท่ีมา https://www.youtube.com/watch?v=zK0vgFHzfEI 

 

 ผลการวิเคราะห์ 
 ในการออกแบบท่าเต้นต้องการภาพจําของศิลปิน นกัออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์ลกัษณะและ
ความสามารถของศิลปิน โดยดงึเอาความสวย มีเสน่ห์ดงึดดูนํามาใช้ในการออกแบบท่าเต้น เน่ืองจาก
ศลิปินไมมี่ทกัษะทางการเต้นมากนกั ท่าเต้นจงึต้องคํานงึถึงภาพลกัษณ์ของสองศลิปิน นกัออกแบบท่า
เต้นฟังเพลงและออกแบบท่าเต้นจากขอบเขตท่ีได้รับ เน้นท่าง่ายแต่สามารถเต้นได้ ใช้การปล่อย
อารมณ์และความคิดร่วมเข้าไปในเพลง โดยการเปิดเพลงซํา้ ๆ หลาย ๆ รอบ นกัออกแบบท่าเต้
ออกแบบท่าเต้นตามคําร้องในเนือ้เพลง ท่าเต้นท่ีถกูออกแบบจงึเป็นท่าง่าย เน้นการขยบัข้อมือและแขน 
ศิลปินสามารถเต้นได้ ขยบัร่างกายได้โดยไม่มีผลต่อการร้องเพลง ท่าจําท่ีทําให้จําได้มีทัง้หมด 4แปด 
เพ่ือเสริมสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้นเพลง แตง็กิว้ ฟอ ยัวร์ เลิฟ (Thank you for 
your love) 
 ผลงานเพลง แตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลฟิ (Thank you for your love) โดยศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้ 
ทางคา่ยเพลงกามิกาเซ ่ ได้จดัลําดบัมิวสคิวิดโิอท่ีได้รับผลการคดัเลือกจากการเข้าชม ในรายการ Best 
KamiKaze Song of 2013 บทเพลงแตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลฟิ (Thank you for your love) ถกูจดัลําดบัอยูใ่น
บทเพลท่ีได้รับความนิยม 10 ลําดบัในช่องทางส่ือเทคโนโลยีช่ือ Deezer เป็นช่องทางการฟังเพลงอีก
ช่องทางหนึง่  (ilovekamikaze.  2556:  ออนไลน์) 
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 1.  รักต้องเปิด (แน่นอก) ศลิปิน 3.2.1 ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวีสนิ  
 2. ทําใจไมไ่ด้ (I Can’t) ศลิปินขนมจีน 
 3.  เธอมีเขา (White Flag) ศลิปิน 3.2.1 
  4.  Thank You for Your Love ศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้  
 5.  พรุ่งนีฉ้นัจะเป็นแฟนเธอ (Yours) ศลิปินขนมจีน 
 6.  เสียใจแตไ่มแ่คร์ (Whatever) ศลิปิน ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์  
 7. แคท่ี่รัก (My Boo) ศลิปิน 3.2.1 
 8.  มีอีกมัย้ (Want More Shawty) ศลิปิน 3.2.1 
 9. พรุ่งนีย้งัมีเหมือนเดมิ (Tomorrow) ศลิปินขนมจีนขบัร้องร่วมกบัศลิปินหวาย 
 10. แฟนพนัธุ์ท้อ (Spy) ศลิปินทามไธ 
   

 
ภาพประกอบ 19 การจดัลําดบัเพลงDeezer (Best KamiKaze Song of 2013) 

 
 ท่ีมา:http://ilovekamikaze.com/news/TQBSVVSJ 

  
 และอีกหนึง่ชอ่งทางท่ีได้มีการจดัลําดบัเพลงทางช่องทางยทูบู บทเพลง Thank You for Your 
Love ถกูจดัให้อยูใ่นลําดบัท่ี3 ในผลงานเพลงท่ีได้รับความนิยมในการจดัลําดบัเกิดจากการเข้าไปกด
ฟังเพลงจงึทําให้ยอดการเข้าชมเพิ่มขึน้ ลําดบัการจีชดัรายการบทเพลงท่ีได้รับความนิยมมีดงัตอ่ไปนี ้
(ilovekamikaze.  2556:  ออนไลน์) 
 1.  รักต้องเปิด (แน่นอก) 3.2.1 feat.ใบเตย อาร์สยาม 
 2.  เธอมีเขา (White Flag) 3.2.1 
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 3.  Thank You for Your Love Thank You 
 4. ทําใจไมไ่ด้ (I Can’t) Knomjean 
 5.  แฟนพนัธุ์ท้อ (Spy) Timethai 
 6.  อยากได้แฟนเก่าเพิ่มมัย้ Four-Mod 
 7. พรุ่งนีฉ้นัจะเป็นแฟนเธอ (Yours) Knomjean 
 8.  แฟนคนัแรก Four-Mod 
 9.  ตดัใจไมล่งและคงไมย่อม (Refuse) WAii 
 10.  Look ส!ิ Neko Jump”  
  

 
ภาพประกอบ 20 การจดัลําดบัเพลง YouTube (Best KamiKaze Song of 2013) 

 
 ท่ีมา:http://ilovekamikaze.com/news/TQBSVVSJ 
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้นเพลง แตง็กิว้ ฟอ ยัวร์ เลิฟ  (Thank you for 
your love) 
 1. ขอบเขตการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้น บทสมัภาษณ์นกัออกแบบท่าเต้น
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557: สมัภาษณ์) นกัได้กลา่วว่า “ศิลปินมีความสามารถทางด้านการเต้น จึง
ต้องการให้ท่าเต้นในเพลงมีจดุจํา ภาพจํา และต้องเข้ากบัเพลงเพ่ือเน้นความสามารถของศิลปิน เพลง
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นีภ้าพในการแสดงจงึเป็นการโชว์ความสามารถของของศลิปิน” จงึเป็นแรงบนัดาลใจให้นกัออกแบบท่า
เต้น 
 2.  นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นจากการวิเคราะห์ลกัษณะของศิลปิน ศิลป์ชนก คล้าย
แต้เป็นเด็กท่ีอยู่ในวยัเรียน มีความร่างเริงสดใจ และมีความสามารถทางด้านการเต้นท่ีหลากหลาย 
ได้แก่ แจ็ส ฮิบฮอพ บทสมัภาษณ์นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557: สมัภาษณ์) กลา่ว
ว่า”จากโจทย์ท่ีได้รับจากผู้ จ้างซึ่งในบทเพลงนีเ้ป็นเพลงเปิดตวัเพลงแรกของศิลปินทางค่ายเพลงจึง
ต้องการให้ศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้ได้มีภาพท่ีนําเสนอให้ผู้ชมจําได้” 
        3.  นักออกแบบท่าเต้นจึงนําเอาความสามารถมาใช้ในการออกแบบท่าเต้น เพ่ือช่วย
เสริมสร้างภาพลกัษณ์ของศิลปิน จากการสมัภาษณ์นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557: 
สมัภาษณ์)มีแนวคดิวา่  ” เม่ือได้ฟังเพลงจงึมีแรงบนัดาลใจในการดงึเอาความสามารถของศิลปินมาใช้
ในออกแบบเป็นท่าเต้น โดยนําเสนอเป็นภาพของการแสดงทกัษะความสามารถทางการเต้น” 
นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นพร้อมกบันําอปุกรณ์ประกอบการเต้นมาช่วยเสริมสร้างภาพลกัษณ์
ให้กบัศลิปิน 

     4.  การออกแบบท่าเต้นนกัออกแบบท่าเต้นฟังเพลงและหาจดุ ขายของเพลง นกัออกแบบท่า
เต้นให้ความสําคญักบัท่อนเนือ้ร้องซํา้ของเพลง โดยออกแบบท่าเต้นตามคําร้องของเพลง นกัออกแบ
ท่าเต้นใช้สญัลกัษณ์ตวัอกัษรภาษาองักฤษในการเคลื่อนไหวการเต้นแทนในเนือ้ร้อง แต็งกิว้ ฟอ ยวัร์ 
เลิฟ (Thank You For Your Love)  คําว่า Thank You นกัออกแบบท่าเต้นใช้สญัลกัษณ์ตวัที (T) โดย
การคว่ํามือซ้ายลงและใช้นิว้ชีข้องมือขาวแตะตรงกลางใต้ฝ่ามือซ้าย และสญัลกัษณ์การกดถกูใจ 
(Like) มาใช้ในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างจดุเดน่และภาพจํา 
 ในเนือ้ร้องตอ่ไปนี ้

“Thank You For Your Post 
For Your Like 
For Your Click 

ทําให้ฉนัได้เจอเธอๆ ท่ีด๊ีดี 
Thank You For Your Love 

For Your Care  
For Your Kind 

ทําให้ฉนัได้มี Time Line ท่ีสวยงาม” 
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ภาพประกอบ 21 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “Thank You For Your Post” 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=Xq4afhe5o3o 
 

  นกัออกแบบทา่เต้นใช้สญัลกัษณ์ตวัอกัษรตวัที (T) เป็นภาษาองักฤษในการเคลื่อนไหว ซึง่
ตวัอกัษรท่ีใช้แทนคําวา่แตง็กิว้  
 

 
 

ภาพประกอบ 22 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “For Your Like For Your Click” 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=Xq4afhe5o3o 
 

        นกัออกแบบทา่เต้นใช้การเคลื่อนไหวร่างกายด้วยสญัลกัษณ์ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้ร้อง 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 23 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “ทําให้ฉนัได้เจอเธอๆ ท่ีด๊ีดี” 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=Xq4afhe5o3o 
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 นกัออกแบบท่าเต้นใช้การท่าทางการเคลื่อนไหวด้วยการทําซํา้ทางด้วยท่าทางในลกัษณะขอ
การดงึเข้าหาลําตวั และบดิไปทางซ้ายและทางขวา  

 

 
 

ภาพประกอบ 24 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “Thank You For Your love” 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=Xq4afhe5o3o 
          

 นกัออกแบบทา่เต้นใช้ท่าเต้นซํา้ในเนือ้ร้องเดียวกนัเป็นการทําซํา้เพ่ือให้เกิดภาพจํา  
 

 

 
 

ภาพประกอบ 25 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “For Your Care For Your Kind” 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=Xq4afhe5o3o 
 

         นกัออกแบบทา่เต้นใช้การเคลื่อนไหวด้วยการแทนสญัลกัษณ์ในเนือ้เพลง ด้วยการใช้แขน
และข้อมือทัง้สองข้าง 
 

 
 

ภาพประกอบ 26 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง ทําให้ฉนัได้มี Time Line ท่ีสวยงาม” 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=Xq4afhe5o3o 
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         นกัออกแบบทา่เต้นใช้การวาดแขนในลกัษณะวงกลม พร้อมกบัการโยกตวัไปทางด้านซ้าย
และด้านชวาและการใช้การหมนุตวัในท่าเต้นท่ีมีเนือ้ร้องวา่ทําให้ฉนัได้มี Time Line ท่ีสวยงาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 27 ท่าเต้นประกอบเพลง Thank you for your love  
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=Xq4afhe5o3o 
 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  
 นกัออกแบบท่าเต้นได้รับโจทย์จากผู้ จ้างและออกแบบท่าเต้นตามขอบเขตท่ีได้ นกัออกแบบ
ท่าเต้นวิเคราะห์ความสามารถของศิลปิน ซึ่งศิลปินมีพืน้ฐานทางการเต้นเป็นอย่างดี นกัออกแบบท่า
เต้นใช้การฟังเพลงเพ่ือหาจดุเดน่ในเพลงเพ่ือจะสร้างภาพจําให้กบัศิลปินด้วยการออกแบบท่าเต้นตาม
เนือ้เพลง ด้วยวิธีการอารมณ์ร่วมในการฟังเพลง โดยนกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการเปิดเพลงซํา้ๆหลาย ๆ
รอบ จนร่างกายขยบัตามจงัหวะของดนตรี และเกิดภาพของการแสดงขึน้โดยนําเอาความสามารถของ
ศลิปินมาเพิ่มทกัษะและเทคนิคทางการเต้นเข้าไปให้ศลิปินดมีูความสามารถและดเูก่งขึน้ 
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น เพลงถามผิดมัง้  
 บทเพลงถามผิดมัง้ (What Da Heck) โดย ศิลปิน ปัญญริสา เธียรประสิทธิ เป็์ นอีกหนึ่ง
ผลงานท่ีนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นผู้สร้างสรรค์ขึน้ บทเพลงนีไ้ด้เป็นท่ีกล่าวถึง
ความยอดนิยมวดัจากการจดัลําดบัรายการเพลงของทางค่ายกามิกาเซ่ในหวัข้อ KamiKaze Music 
Awards 2014 สาขา MV of the year (มิวสิควิดีโฮท่ีสดุแห่งปี ดก่ีูทีก็ไม่มีเบ่ือ) ผลการจดัลําดบัมี
ดงัตอ่ไปนี ้ 
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 อนัดบัท่ี 3.ได้แก่ มิวสิควิดีโอเพลง ท่ีระทึก (Reminder) ของศิลปินThird  ท่ีมีหน้าตาและ
เสียงร้อง ต้องบอกว่าตกหลมุรักตัง้แต่ครัง้แรกท่ีเห็น แถมยงัได้ศิลปินสาว Thank you มาเล่นเป็น
นางเอกให้อีกด้วย  
 อนัดบัท่ี 2. ได้แก่ มิวสิควิดีโอ เพลง รักกนัอย่าบงัคบั (Dictator) ของศิลปิน KAMIKAZE ท่ี
รวมตวักนัมายกคา่ยเพ่ือสร้างปรากฏการณ์ครัง้ใหญ่ฉลองครบ 7 ปี ของ KAMIKAZE ต้องบอกว่ามิว
สคิวิดีโอนี ้ทกุคนตา่งพดูเป็นเสียงเดียวกนัวา่ยิ่งใหญ่ สมเป็นคา่ยเพลงวยัรุ่นอนัดบั 1  
 อนัดบัท่ี 1. ได้แก่ มิวสิควิดีโอเพลง ถามผิดมัง้ (What Da Heck) ของศิลปินปัญญริสา    
เธียรประสิทธ์ิ แฟนเพลงตา่งบอกว่าให้ดเูท่าไรก็ไม่เบ่ือ เพราะท่ีการกลบัมาของเธอในอลับัม้ท่ี 5 "Waii 
V" นี ้ไม่ทําให้ผิดหวงัจริง ๆ แซบ่ แรง ไม่แคร์โลก โดยเฉพาะฉากท่ีศิลปินปัญญริสา เธียรประสิทธ์ิตอ่ย
กบัพระเอกบนเวทีมวยเรียกวา่โดนใจคนดสูดุๆ และในมิวสคิวิดีโอยงัมีท่าเต้น "V แหก" อีก แรงถึงขีดสดุ
แบบนีต้้องยกท่ี 1 ให้เธอจริง ๆ ” (ilovekamikaze.com.  2557:  ออนไลน์) 
 

 
 

ภาพประกอบ 28 การประกาศผลรางวลั MV of The Year 
 
 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/news/DZM94UF6 
 
 ผลงานเพลงถามผิดมัง้ได้ถกูเข้ารับการจดัลําดบัรายการเพลงอยา่งตอ่เน่ืองและการประกาศ
ผลรางวลัของทางคา่ยกามกิาเซ ่KamiKaze Music Awards 2014 สาขาตอ่มาเป็นรางวลั Dance of 
The Year (ท่าเต้นแห่งปี เห็นเป็นต้องเต้นตาม) ซึง่ 3 อนัดบัก็ได้แก่  
 อนัดบัท่ี 3. ชู้ทางไลน์ (Hidden Line) ศลิปินธามไท แพลงศลิป์ขบัร้องร่วมกบันิภาพร แปง
อ้วน การ โคจรมาพบกนัครัง้แรก สําหรับหนุ่มขาแดนซ์ขวญัใจวยัรุ่น Timethai และสาวลกูทุง่เอวพริว้ 
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กระแตอาร์สยาม กบับทเพลงพิเศษ ชู้ทางไลน์ (Hidden Line) อยา่งท่ีบอกวา่สองเทพด้านการเต้นมา
เจอกนังานนีแ้ฟนเพลงจงึโหวตให้มาเป็นอนัดบั 3  
 อนัดบัท่ี 2. ไชโย (Cheers!) ศลิปิน 3.2.1 เร่ืองราวความสนกุ พร้อมทา่เต้นสะบดั ขอให้บอก
เพราะศลิปิน 3.2.1 ผู้ นําความมนัระดบัประเทศไมเ่คยทําให้ใครผิดหวงั และสําหรับบทเพลงไชโย 
(Cheers!) เป็นอีกเพลงท่ีเรียกวา่แดนซ์กนัตัง้แตเ่ดก็ไปจนถึงผู้ใหญ่ก็พร้อมใจไชโย 
 อนัดบัท่ี 1. ถามผิดมัง้ (What Da Heck) ศลิปินปัญญริสา เธียรประสทิธ์ิ ได้รับอนัดบัท่ี 1 
Dance of The Year ในปีนี ้ต้องยกให้กบัสาวสวยสดุแซบ่ ฉายา แรงไมแ่คร์ World  การกลบัมาใน
อลับัม้ท่ี 5 "Waii V" เพลง เปิดตวั ถามผิดมัง้ (What Da Heck) ทําเอาแฟนเพลงทกุเพศทกุวยัตา่งลกุฮือ 
สดดีุให้ตวัแม ่พร้อมแดนซ์ทา่ Waii V การันตีความแรงด้วยคลปิ Cover มากกวา่พนัคลปิเลยทีเดียว” 
(ilovekamikaze.com.  2557:  ออนไลน์) 
 

 
 

ภาพประกอบ  29 การประกาศผลรางวลั Dance of The Year 
 
 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/news/DZM94UF6 
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้นเพลง เพลงถามผิดมัง้ 
 1.  ขอบเขตการออกแบบท่าเต้น จากบทสัมภาษณ์ศิลปินปัญญริสา เธียรประสิทธิ จาก์

รายการ (2557:ออนไลน์) ได้กล่าวถึง”เนือ้เพลงท่ีศิลปินร้องเป็นเร่ืองราวจากชีวิตจริง และศิลปิน
ต้องการเป็นตวัเอง อยากให้เป็นอลับัม้ท่ีเข้าถึงทกุคน”  
            จากบทสมัภาษณ์นักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557: สมัภาษณ์) มี
แนวคิดว่า “ฟังเพลงครัง้แรกแล้วรู้สึกอยากออกแบบการเต้นในลกัษณะการแสดง ฟังเพลงแล้วนึกถึง
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เร่ืองราวจงึเกิดอยากออกแบบท่าเต้นโดยส่ือถึงเร่ืองเพศชายเพศหญิงและการทะเลาะ” นกัออกแบบท่า
เต้นออกแบบท่าเต้นโดยมีการผสมผสานการเต้นเข้ากบัการแสดง ผลงานเพลงนีจ้ึงเป็นภาพการแสดง
ในรูปแบบใหมท่ี่มีการผสมผสานหลายศาสตร์เข้าด้วยกนั  
 2. นกัออกแบบท่าเต้นนกัออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์จากลกัษณะของศลิปินและผู้ จ้าง จากบท
สมัภาษณ์นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์) นกัออกแบบท่าเต้นกลา่ววา่ “ 
ต้องการให้เพลงนีเ้ป็นจดุเปล่ียนของศิลปิน จากภาพเดิมศิลปินเป็นภาพเด็กน่ารัก จากเพลงนีต้้องการ
เปล่ียนให้ดเูตบิโตขึน้ มีความแข็งแรงผสมกบัความเซก็ซี่เน่ืองจากศลิปินมีความมัน่ใจในตวัเองสงู  และ
ศิลปินพอมีพืน้ฐานทางด้านเต้น อยู่บ้างจึงนําเอาความสามารถมาใช้ในการออกแบบท่าเต้น เพ่ือช่วย
เสริมสร้างภาพลกัษณ์ของศิลปิน “ จากท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้รับโจทย์จากผู้ จ้างให้ออกแบบท่าเต้น
เพลงถามผิดมัง้ นกัออกแบบท่าเต้นฟังเพลงและเกิดความคิดท่ีจะนําเสนอผลงงานเพลงในรูปแบบการ
แสดงแบบเลา่เร่ืองราวผา่นการเคลื่อนไหว 
 3. การออกแบบท่าเต้นในเพลงถามผิดมัง้ นกัออกแบบทา่เต้นวิเคราะห์และออกแบบการ
แสดงให้มีก่ีใช้อปุกรณ์ในการประกอบการแสดง นกัออกแบบท่าเต้นตีโจทย์ของงานให้มีความแข็งแรง 
ดดุนั และการทะเลาะววิาท โดยนกัออกแบบท่าเต้นเลือกใช้นวมชกมวยเป็นอปุกรณ์ประกอบการแสดง
ออกแบบให้ศลิปินและแดนเซอร์เต้นกบันวมชกมวย ทา่ทางการเคลื่อนไหวในลกัษณะการตอ่สู้ และมี
การออกแบบการเต้นเข้าคูร่ะหวา่งชายและหญิงในลกัษณะการเคล่ือนไหวท่ีกําลงัทะเลาะกนัใช้การ
สะบดั การผลกั ระหวา่งกนั มีการออกแบบท่าเต้นให้ยกศลิปินขึน้เหลือศีรษะเป็นการเต้นผสมผสาน
การเต้นหลากหลายรูปแบบเข้าด้วยกนั 
 4.  ท่าเต้นท่ีเป็นท่าจดจําของเพลงถามผิดมัง้ นกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบให้ให้เป็นภาพ
จํา มีทัง้หมด 8 แปด 4 ห้องเพลง 1แปด นบัได้ 8 จงัหวะ โดยออกแบบตามเนือ้ร้องตอ่ไปนี ้

“ถามวา่รักเขา มากมายแคไ่หน 
ถามวา่เกลียดเธอมากแคไ่หนดีกวา่มัง้ 

ถามวา่เรารัก กนัมากแคไ่หน 
รู้แคไ่มรั่กเธออีกแล้วก็พอมัง้” 
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ภาพประกอบ 30  ทา่เต้นประกอบเนือ้ร้อง“ถามวา่รักเขา มากมายแคไ่หน” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=OKx1RRVtuV0 

 
 นกัออกแบบทา่เต้นใช้การเต้นเข้าคูร่ะหวา่งชายแหละหญิง โดยผู้ชายจะนอนอยูท่ี่พืน้ พร้อม
กบักางขาเป็นรูปตวัวี ผู้หญิงจะยืนตรงกลางระหวา่งตผัู้ชาย ในเนือ้ร้องวา่“ถามวา่รักเขา มากมายแค่
ไหน 

 

 
 

ภาพประกอบ 31  ทา่เต้นประกอบเนือ้ร้อง “ถามวา่เกลียดเธอมากแคไ่หนดีกวา่มัง้” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=OKx1RRVtuV0 
 
 นกัออแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นโดยผู้หญิงจะเดนิไปยืนระหวา่งลําตวัของผู้ชายพร้อมกบั
เคล่ือนไหวสะโพกไปหมนุวนทางซ้ายขวาและใช้ระดบัสงูต่ํา ในเนือ้ร้องวา่ “ถามวา่เกลียดเธอมากแค่
ไหนดีกวา่มัง้” 
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ภาพประกอบ 32 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “ถามวา่เรารัก กนัมากแคไ่หน” 
ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=OKx1RRVtuV0 

 
         นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นเข้าคูร่ะหวา่งชายหญิง โดยผู้หญิงยกขาขึน้วางท่ีไลผู่้ชาย
ขณะท่ีนัง่อยู ่และจบัศีรษะผู้ชายหนัไปทางซ้ายและทางขวา 

 

 

  
 

ภาพประกอบ 33 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง “รู้แคไ่มรั่กเธออีกแล้วก็พอมัง้” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=OKx1RRVtuV0 
 
            นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นโดยให้ผู้ชายจบัท่ีคอของฝ่ายหญิงและผลกัลงไปข้างหลงั 
หลงัจากนัน้ผู้หญิงก้มตวัลงพร้อมกบัสะบดัมือผู้ชายใน๘ณะเดียวกนัผู้ชายจะกระโดดขึน้ในเนือ้ร้องท่ีวา่
“รู้แคไ่มรั่กเธออีกแล้วก็พอมัง้ 
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ภาพประกอบ 34 ท่าเต้นประกอบจงัหวะดนตรีเพลงถามผิดมัง้ 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=OKx1RRVtuV0 

 
 ในสว่นดนตรีหลงัจากเนือ้ร้องซํา้นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นท่ีเต้นในระดบัลา่ง เป็นท่
คลานลงบนพืน้เน้นทําท่าเดมิซํา้ 

 

       
 

ภาพประกอบ 35 ท่าเต้นประกอบเพลงถามผิดมัง้  
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=OKx1RRVtuV0 

 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  
 นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นจากขอบเขตท่ีได้รับท่ีต้องการเปล่ียนภาพลกัษณ์ศิลปินท่ี
เป็นเด็กให้มีความโตขึน้และแข็งแรงมากขึน้ วิเคราะห์จากลกัษณะและความสามารถของศิลปินจาก
การทํางานร่วมกนั นกัออกแบบท่าเต้นฟังเสียงเพลงและเกิดจินตนาการในหวัท่ีจะนําเสนอการท่าเต้น
ผ่านการแสดงเป็นเร่ืองราว โดยนกัออกแบบท่าเต้นตีความท่าเต้นจากเนือ้เพลงและจงัหวะดนตรีท่ีได้
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ยิน นักออกแบบท่าเต้นนําเสนอการเคล่ือนไหวของชายหญิงท่ีแสดงถึงความขดัแย้งในเร่ืองของการ
ต่อสู้  การทะเลาะกันระหว่างเพศชายและเพศหญิง ส่ือสารผ่านท่าทางการเคล่ือนไหวท่ีแข็งแรง และ
เน้นอารมณ์ในการสื่อสารรวมถึงนําเอาศลิปะทางการเต้นท่ีหลายศาสตร์มาผสมผสานเป็นการแสดงใน
บทเพลงนี ้ท่าเต้นท่ีเป็นภาพจําและเป็นท่ีกล่าวถึง เป็นท่าเต้นในเนือ้ร้องซํา้และดนตรีท้ายเนือ้ร้อง โด
เป็นท่าการเต้นเข้าคู่ระหว่างผู้ชายและผู้หญิง  เพ่ือเสริมสร้างให้ศิลปินมีความเติบโตทางด้านการร้อง
และการแสดงยิ่งขึน้ 
 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น เพลงช้ทู างไลน์  
 บทเพลงชู้ทางไลน์ (Hidden Line) โดยศิลปินธามไท แพลงศิลป์ขบัร้องร่วมกบันิภาพร แปง
อ้วนเป็นผลงานเพลงท่ีได้รับกระแสการตอบรับเป็นจํานวนมาก สองศิลปินท่ีมีความสามารถทางการ
เต้นมาทํางานร่วมกนั การประกาศผล Music of the year รางวลัท่ีสดุแห่งปีท่ีคณุเป็นคนตดัสิน ของ
ทางค่ายเพลงกามิกาเซ่เป็นผู้ จัดขึน้ เพลงชู้ ทางไลน์ได้รับรางวลัในสาขาเพลงท่ีสุดแห่งปี โดยมีการ
จดัลําดบัตอ่ไปนี ้
 อนัดบัท่ี 3.หยิง่ (Peacock) ศลิปินเฟร์ - ฟาง -แก้ว 
 เพลงท่ีทําเอาทัง้ประเทศพร้อมใจกนัสะบดับ๊อบเลยทีเดียว สําหรับบทเพลง ท่ี 3 หยิง่ 
(Peacock)  อลับัม้ Girl’s topic  
 อนัดบัท่ี 2. Me Too ศลิปิน 3.2.1 
 บทเพลง น่ารักชวนโยกตามจากศลิปิน 3.2.1 ฟังก่ีครัง้ก็ไมเ่บ่ือ แถมชวนยิม้และพร้อมท่ีจะ
ร้องตาม  
 อนัดบัท่ี 1. ชู้ทางไลน์ (Hidden Line) ศลิปินธามไท แพลงศลิป์ขบัร้องร่วมกบันิภาพร แปง
อ้วน 
 สําหรับปีนีต้้องยกแชมป์ให้กบัเพลง ชู้ทางไลน์ (Hidden Line) ของหนุ่ม Timethai เลยจริงๆ 
เพราะตดิอนัดบัเกือบทกุสาขา เนือ้เพลงและจงัหวะกวน ๆ ชวนป๊ะเทง่ป๊ะ 
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ภาพประกอบ 36 การประกาศผลรางวลั Music of the year 

 

 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/news/DZM94UF6 
 
 ในวนัท่ี 5 สงิหาคม 2557 เว็บไซต์ท่ีให้บริการแลกเปล่ียนภาพวิดีโอหรือเป็นท่ีรู้จกัในนามยทูบู 
(YouTube) ได้จดั มิวสคิวิดีโอชู้ทางไลน์ (Hidden Line) ขึน้อนัดบั 1 วิดีโอมาแรงท่ีสดุในไทย 
 ช่องทางการให้บริการแลกเปล่ียนภาพวิดีโอ( youtube.com/welovekamikaze) คา่ยเพลงกา
มิกาเซไ่ด้กลา่วถึงเพลงชู้ทางไลน์โดยมีใจความว่า (2557:  ออนไลน์)  “แคส่ปัดาห์เดียวยอดการเข้าชม
พุ่งทะยานสู่ 5 ล้านวิวแล้ว และเม่ือวานนีท้าง Youtube ได้จัดอันดบัวิดีโอยอดนิยมท่ีสุดตอนนีข้อง
ประเทศไทยให้กบั MV ชู้ทางไลน์ (Hidden Line)ท่ีกําลงัแรงปรอทแตก พุง่ไปอยูอ่นัดบั 1 ของวิดีโอท่ีมา
แรงท่ีสดุ ณ ขณะนี ้(ilovekamikaze.com.  2557:  ออนไลน์) 
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ภาพประกอบ 37 ภาพประกอบการจดัลําดบัเพลงชู้ทางไลน์ 

 
 ท่ีมา: http://www.youtube.com/channel/UCBLGfSeyU52VOqZLhIm0xm 

 
 การวิเคราะห์แนวคดิการออกแบบท่าเต้น เพลงช้ทางไลน์ู  (Hidden Line)  
 1. ขอบเขตการออกแบบท่าเต้น  จากบทสัมภาษณ์อภิสราฐ์  เพชรเรืองรอง  (2557:  
สมัภาษณ์) ได้กลา่วถึงแนวคดิการออกแบบท่าเต้น  
 
 “พอได้ฟังเพลงหลาย ๆ รอบจึงเกิดแรงบนัดาลใจจากการละเลน่มอนซ่อนผ้าของไทย เพราะในเนือ้

เพลงได้ระบไุว้ จึงหยิบการละเลน่มานําเสนอ และเพลงนีมี้จงัหวะท่ีสนกุสนาน มีดนตรีจงัหวะความเป็น
ไทย จงึลอกเลียนแบบทา่เต้นของเดก็วยัรุ่นไทยท่ีมีความกวน ๆ มาเป็นแนวในการออกแบบทา่เต้น” 

 

 
            และจากบทสมัภาษณ์ศิลปินนิภาพร แปงอ้วน (2557:  สมัภาษณ์) ได้กล่าวถึงขอบเขตการ
ออกแบบท่าเต้นไว้วา่ 
 
 ”เพลงเป็นเพลงท่ีขบัร้องด้วยกนัชายหญิง จึงจําลองเร่ืองราวขึน้มาเร่ืองหนึ่งให้ผู้หญิงกบัผู้ชายเล่น

กนั” นกัออแบบท่าเต้นจึงออกแบบการแสดงให้มีความสนกุสนาน เป็นการเกีย้วพาราสีกนัระหว่างชาย
หญิง” 
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 2.  นกัออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์จากลกัษณะของศลิปิน บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
(2557, 16 ตลุาคม: สมัภาษณ์) ได้กลา่วว่า “ศิลปินทัง้สองคนมีพืน้ฐานทางด้านการเต้นและสามารถ
เต้นออกมาได้ดี มีความเป็นตวัเอง ภาพของศลิปินคอ่นข้างชดัเจน การมารวมตวักนัจงึทําให้เพลงนีเ้กิด
เป็นความสนกุสนาน” นกัออกแบบท่าเต้นจึงออกแบบท่าเต้นให้ศิลปินได้แสดงความสามารถได้อย่าง
เตม็ท่ี และนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองยงักลา่วอีกวา่  
 

 “ในเพลงมีจังหวะท่ีเป็นท่อนด้วยตรีเปล่า จะให้ศิลปินได้ออกมาแสดงความสามารถ โดยการให้
ศิลปินไปทําการบ้านออกแบบท่าเต้นท่ีตัวเองถนัด เพ่ือให้ศิลปินได้ใช้ความเป็นตัวเองและได้แสดง
ความสามารถนอกเหนือจากการทา่เต้นท่ีคิดให้” 

 

 
 นักออกแบบท่าเต้นให้อิสระทางการแสดงออกของศิลปิน แต่ได้ปรับเปลี่ยนตามความ
เหมาะสมเพ่ือให้ภาพลกัษณ์ของศลิปินได้ออกมาดดีูท่ีสดุ 
 3.  ท่าทางการเคลื่อนไหนท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบ จากบทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชร
เรืองรอง (2557:   สมัภาษณ์) ได้กลา่วว่า”เพลงมีคําร้องท่ีสามารถเลน่ตามคําได้และสามารถเข้าใจได้
ง่าย” นกัออกแบบท่าเต้นฟังเพลงตีความหมายของเพลงเป็นท่าทางการเคลื่อนไหวและใช้การออกแบบ
ท่าเต้นตามคําร้องของเนือ้เพลง ในรูปแบบการแสดง และแทนสญัลกัษณ์ Line ซึ่งเป็นโปรแกรม
สนทนา ท่ีแทนด้วยตวัอกัษรในภาษาองักฤษ ตวัแอล (L) มาใช้ในการเคลื่อนไหว นกัออกแบบท่าเต้นใช้
การออกแบบท่าเต้นตามเนือ้ร้องของเพลง 
 4.  ท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบและเป็นท่ีจดจําเป็นท่าเต้นท่ีอยู่ในเนือ้ร้องซํา้แล
ท่อนดนตรีมีทัง้หมด 8 แปด 4 ห้องเพลง มีเนือ้ร้องดงัตอ่ไปนี ้ 

“ไหนวา่ไมค่ดิ ไมค่ดิ ไมค่ดิแล้วไมต้องซี๊ด 
อะ่น่ีฉนัซี๊ด..ดงัไปใช่ไหม 

ไหนวา่ไมรั่ก ไมรั่ก ไมรั่กหรือวา่ไมรู้่ 
ก็หนไูมรู้่..แคชู่้ทางไลน์” 

 

 
 

ภาพประกอบ 38 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง“ไหนวา่ไมค่ดิ ไมค่ดิ ไมค่ดิแล้วไมต้องซี๊ด 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=c51l8vOu0n0 
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        นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นโดยใช้อวยัวะช่วงขาและแขนเคล่ือนไหวสลบักนัในเนือ้
ร้อง“ไหนวา่ไมค่ดิ ไมค่ดิ ไมค่ดิแล้วไมต้องซี๊ด” 

 

  
 

ภาพประกอบ 39 ท่าเต้นประกอบเนือ้ “ร้องอะ่น่ีฉนัซี๊ด..ดงัไปใช่ไหม” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=c51l8vOu0n0 

 
      นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นให้ศลิปินเคลื่อนไหวสะโพปละเอวโดยหมนุไปรอบ ๆ และ
หยดุนึง่ พร้อมกบัพยกัหน้า ในเนือ้ร้อง“ร้องอะ่น่ีฉนัซี๊ด..ดงัไปใช่ไหม” 
 

  
 

ภาพประกอบ 40 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง”ไหนวา่ไมรั่ก ไมรั่ก ไมรั่กหรือวา่ไมรู้่” 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=c51l8vOu0n0 

 
 นกัออกแบบทา่เต้นทําซํา้ในสว่นของจงัหวะการเคลื่อนไหวขาเป็นท่าเต้นเดมิ แตเ่ปล่ียนจากมื
ท่ีแกวง่ไปมา เป็นดงึมือเข้าหาลําดบั ในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่ “ไหนวา่ไมรั่ก ไมรั่ก ไมรั่กหรือวา่ไมรู้่” 
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ภาพประกอบ 41 ท่าเต้นประกอบเนือ้ร้อง ”ก็หนไูมรู้่..แคชู่้ทางไลน์” 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=c51l8vOu0n0 
 

       นกัออกแบบทา่เต้นใช้สญัลกัษณ์ตวัแอล (L) มาใสใ่นท่าเต้น ในเนือ้ร้องท่ีร้องวา่”ก็หนไูมรู้่..
แคชู่้ทางไลน์” 
 

 
 

ภาพประกอบ 42 ท่าเต้นประกอบจงัหวะดนตรีเพลงชู้ทางไลน์ 
 

 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=c51l8vOu0n0 
 

           นกัออกแบบทา่เต้นออกแบบท่าเต้นในสว่นดนตรีหลงัจากเนือ้ร้อง เป็นทา่ทางการเคลื่อนไหว
ในสว่นของสะโพกขยบัขึน้ลง พร้อมกบัปรบมือและเปิดมือออก 

 

 
 

ภาพประกอบ 43 ภาพประกอบเพลงชู้ทางไลน์  
 

 ท่ีมา: http://ilovekamikaze.com/public/uploads/photos/24072014161540Roe 
Wwamr2cmRy VuibE.jpg 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  
 นักออกแบบท่าเต้นได้โจทย์การนําเสนองานให้เป็นไปในรูปแบบของความสนุกสนาน ใช้
ความสามารถของสองศิลปินมาเป็นหลกัในการออกแบบ นกัออกแบบท่าเต้นฟังเพลงและออกแบบท่า
เต้นตามอารมณ์ท่ีได้จากการฟังเพลง โดยนกัออกแบบท่าเต้นตีความและออกแบบท่าเต้นออกมาใน
รูปแบบโชว์ เป็นการแสดงท่ีสามารถชกันําให้เข้าใจถึงเร่ืองราว ความคิด การเต้นกบัคําร้อง ใช้การเกีย้ว
พาราสีของชายหญิงมาเป็นตวัดําเนินเร่ือง ออกแบบให้มีความสนุกสนานและใส่ความกวนของวยัรุ่น
เข้าไป  และในการออกแบบท่าเต้นได้นําเอาสญัลกัษณ์ ตวัอกัษรภาษาองักฤษ ตวัแอล (L) มาใช้ใน
ท่าทางการเคลื่อนไหว ใช้มือแทนสญัลกัษณ์ เพ่ือให้เกิดเป็นภาพจํา 
 
 การวิเคราะห์กระบวนการออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศิลปิน   
 ในการออกแบบท่าเต้นของนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง มีกระบวนการ
ออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ให้กบัศิลปิน ผู้วิจยัจึงใช้หลกัการนีเ้ขียนเป็นตารางเพ่ือให้ง่ายต่อ
วิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมลูจากการลงภาคสนามโดยวิธีสมัภาษณ์เชิงลกึ และใช้วิธีการ
สงัเกตแบบมีส่วนร่วมเข้าไปเก็บกับนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง โดยใช้แนวคิดและ
ทฤษฎีของนราพงษ์ จรัสศรีท่ีได้กล่าวถึง ขัน้ตอนการเร่ิมการออกแบบทางด้านนาฏยศิลป์ ลําดับ
ขัน้ตอนการสร้างงานของดาริณี ชํานาญหมอ, หลกัการจัดการแสดงของ สุรพล  วิรุฬรักษ์, รวมถึง
กระบวนการจัดการของศิริววณ เสรีรัจน์ จึงได้กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์
ศลิปิน ได้ดงันี ้
 1.  ประเภทของการแสดง (Types of Dance)  
 2.  ทดลองออกแบบท่าเต้นโดยการด้นสดและประเมินผลจากการด้นสด (Improvisation & 
Evaluation of Improvisation)  
 3.  การจดัการ (Management) 
 4.  การจดัการแสดงเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน (Performing)  
 จากการศกึษาและรวบรวมข้อมลูสามารถเขียนเป็นตารางได้ ดงันี ้
 
 
 
 
 
 



 
     

 

ตาราง 1  วิเคราะห์แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
  

กระบวนการออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศลิปิน บทเพลง 

ประเภทของงาน ทดลองการด้นสดและประเมินผลจากการด้นสด การจัดการ การจดัการแสดง 
รักต้องเปิด 
(แน่นอก) 

เป็นการผสมผสานงาน
นาฏศิลป์ 

มีการด้นสดโดยมีครูผู้ช่วยและการประเมินผลจาก
การด้นสดในทา่เต้นทัง้เพลง 

-ออกแบบทา่เต้น 
-สง่ทา่เต้น 
-ฝึกซ้อมทา่เต้นหน้ากองถ่าย 

โปรโมทเพลง,ถ่ายทํามิวสคิวีดีโอ 

อย่ามโน เป็นการผสมผสานงาน
นาฏศิลป์ 

มีการด้นสดโดยมีครูผู้ช่วยและมีการประเมินจากการ
ด้นสด นําทา่เต้นมาปรับก่อนซ้อมจริง 

-ออกแบบทา่เต้น 
-สง่ทา่เต้น 
-ฝึกซ้อมแดนเซอร์และซ้อมศิลปิน 

โปรโมทเพลง,ถ่ายทํามิวสคิวีดีโอ 

Thank You For 
Your  Love 

เป็นการผสมผสานงาน
นาฏศิลป์ 

มีการด้นสด 
โดยมีครูผู้ช่วยในการออกแบบท่าเต้นประเมินจาก
การด้นสด ในทา่เต้นทัง้เพลงและขณะการฝึกซ้อม 

-ออกแบบทา่ต้น 
-สง่ทา่เต้น 
-ฝึกซ้อมแดนเซอร์และซ้อมศิลปิน 

โปรโมทเพลง,ถ่ายทํามิวสคิวีดีโอ 

ถามผิดมัง้ เป็นการผสมผสานงาน
นาฏศิลป์ 

มีการด้นสด ใช้วิธีวาดภาพและจดลงในสมดุรวมถงึมี
ประเมินการด้นสดด้วยการลองทําภาพจริง 

-ออกแบบทา่เต้น 
-สง่ทา่เต้น 
-ฝึกซ้อมแดนเซอร์โดยใช้ครูผู้ช่วยแทนศิลปิน
และฝึกซ้อมศิลปิน 

โปรโมทเพลง,ถ่ายทํามิวสคิวีดีโอ 

ช้ทางไลน์ู  เป็นการผสมผสานงาน
นาฏศิลป์ 

มีการด้นสด มีครูผู้ช่วยในการออกแบบทา่เต้นและมี
ประเมินทา่เต้นจากการด้นสดและปรับให้เข้ากบั
ศิลปิน 

-ออกแบบทา่เต้น 
-สง่ทา่เต้น 
-ฝึกซ้อมแดนเซฮร์และซ้อมศิลปิน 

โปรโมทเพลง,ถ่ายทํามิวสคิวีดีโอ 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมลสามารถสรุปได้ดงันี ู้  
 ประเภทของแสดง 
 จากการลงภาคสนามเพ่ือเก็บข้อมลูเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์จากการสมัภาษณ์นกัออกแบบท่า
เต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง  ได้กล่าวถึงประเภทของการแสดงในแต่ละบทเพลง ผู้วิจยัได้วิเคราะห์บท
เพลงดงันี ้

 1.  เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก)  (Splash Out) บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:   
สมัภาษณ์ ) นกัออกแบบท่าเต้นได้กล่าวถึงประเภทของงานในเพลงรักต้องเปิด(แน่นอก)ว่า “ เป็น
ท่าทางการเคลื่อนไหวท่ีได้ออกแบบขึน้เพ่ือศลิปินเพ่ือเพลงนี ้รูปแบบการแสดงมีการผสมผสานการเต้น
หลายอย่างเข้าด้วยกนั อาจเรียกได้ว่าเป็นการเต้นแจ็สเพราะใช้การแยกสดัส่วนของร่างกาย  แต่
เน่ืองจากดนตรีท่ีมีความหลากหลายอาจเรียกได้วา่ท่าเต้นถกูผสมกบัรูปแบบการเต้นของตะวนัตก”  
  จากลกัษณะของศิลปินการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้น เป็นการผสมผสาน
งานนาฏยศิลป์ตะวนัตกท่ีประกอบด้วย การเต้นในรูปแบบแจ็ส ท่ีเน้นการเต้นแยกสดัส่วนต่างๆของ
ร่างกาย (Isolation) และท่ารําของไทยท่ีใช้การเซิง้ของภาคอิสานเข้ามาเป็นท่าเต้นของเพลง  
 แนวเพลงของเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) เป็นการผสมผสานความเป็นตะวนัตกเข้ากบัความ
เป็นลกูทุ่งของไทย เรียกได้ว่าเป็นกระแสเพลง “ไทยฮอพ” เพลงไทยสากล (Thai Pop Music) คือเพลง
ท่ีแตง่และร้องเป็นภาษาไทย ทํานองเป็นแบบไทยหรือเลียนแบบฝร่ัง ใช้เคร่ืองดนตรีตะวนัตกหลายชิน้
ร่วมบรรเลงเป็นวง  
 หทยั ศราวฒุิไพบลูย์ (2557:   สมัภาษณ์)  ได้กลา่วถึงทางค่ายเพลงท่ีดงึเอาความสําหรับ
เพลง รักต้องเปิด (แน่นอก) ไว้ว่า“เป็นเพลงจงัหวะมนัส์ ๆ ท่ีผสานระหว่างความเป็นทีฮอพกบัลกูทุ่ง ใน
จงัหวะต๊ืด ๆ โดน ๆ ท่ีฟังแล้วตดิห ู“ 
 สรุปได้ว่าแนวเพลงรักต้องเปิด(แน่นอก) เป็นดนตรีท่ีผสมผสานความเป็นตะวนัตกเข้ากับ
ความเป็นจงัหวะดนตรีไทย และสอดคล้องเข้ากบัเนือ้หาชองเพลง 
 2. เพลงอยา่มโน  
 บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์ ) นกัออกแบบท่าเต้นได้กลา่วถึง  
 

 “อาจสังเกตได้ว่า ในบทเพลงจะออกแบบท่าเต้นโดยใช้อวัยวะในส่วนของท่อนแขน เพ่ือให้คน
สามารถเต้นตามได้ง่าย ถ้าเค้าหยิบสองแขนขึน้มาทํา มนัง่ายกว่าการท่ีจะยืนเต้นทัง้ขา ทัง้ตวั ประเภท
ของงานในเพลงเป็นประเภทป็อบแจ็ส เน้นการใช้ข้อมือและแขน” 

 

 

 การออกแบบท่าเต้นในบทเพลงนี  ้นักออกแบบท่าเต้นใช้การออกแบบท่าท่ีใช้แขนเป็น
องค์ประกอบหลกั เพ่ือให้ผู้ชมสามารถเต้นตามกนัได้  นกัออกแบบท่าเต้นยงักล่าวอีกว่า การออกแบบ
ท่าท่ีใช้สองแขน มนัง่ายกบัการทําตามได้มากกวา่การเต้นทัง้ร่างกาย 
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  แนวเพลงของอย่ามโนเป็นการใช้ดนตรีป็อบท่ีมีจังหวะสนุกสนาน ผสมความเป็นแจ็ส
แดนซ์ ท่ีมีจงัหวะเร็วและสนกุสนาม 
  จากความสามารถของทัง้สองศิลปินนกัออกแบบท่าเต้นจึงใช้รูปแบบการเต้นเแจ็ส ท่ีเน้น
การเต้นแยกสัดส่วนต่างๆของร่างกาย (Isolation) โดยกระทบกับจังหวะท่ีหนักหน่วงกับดนตรีท่ีมี
จงัหวะเร็ว  ประเภทของการแสดงในเพลงอย่ามโม เป็นการในรูปแบบการเต้นแจ็ส ท่ีเน้นใช้อวยัวะแขน
เป็นหลกั 
 3.  เพลงแตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลฟิ (Thank You For Your Love) 
  บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์ ) นกัออกแบบท่าเต้นได้กลา่วถึง
ประเภทของงานในเพลงแตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลิฟ ( Thank You For Your Love) ว่า “เป็นการโชว์ภาพเต้น” 
จากบทสมัภาษณ์ศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้ (2557:  สมัภาษณ์) ถึงรูปแบบการเต้น ศลิปินได้กลา่ววา่ 
 
 ”…ท่าเต้นเป็นการเต้นแนวสตรีท แต็งกิว้เรียนเต้นมาหลายสไตส์มากและชอบเต้นทกุรูปแบบไป

หมด จึงเอามาผสมๆกนั” เทคนิคของนาฏยศิลป์ตะวนัตกท่ีเป็นการเต้นรูปแบบสตรีท การใช้เท้า การใช้
ความแข็งแรงในลกัษณะท่าทางของผู้ชายแต่ผู้หญิงนํามาเต้น เป็นการผสมผสานหลายรูปแบบการเต้น 
จนเป็นเพลง Thank You For Your Love…” 

 

 
  แนวเพลงแต็งกิว้ ฟอ ยวัร์ เลิฟ( Thank You For Your Love) เป็นแนวเพลงในรูปแบบป็
อบแดนซ์  ท่ีมีจงัหวะเร็วเน้นการเคล่ือนไหวร่างกาย นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นโดยผสมผสาน
การเต้นรูปแบบฮิพฮอพเข้าไปในการแสดง เพ่ือเน้นศกัยภาพของศลิปิน 
  จากลกัษณะและความสามารถทางการเต้นของศิลปิน ทําให้นกัออกแบบท่าเต้นนําเสนอ
การออกแบบท่าเต้นเพลงแต็งกิว้ ฟอ ยวัร์ เลิฟ ( Thank You For Your Love) ในรูปแบบของโชว์ ซึง่
เป็นการผสมผสานงานนาฏยศิลป์หลายแขนง ท่ีเป็นการนําเอาการเต้นนาฎยศิลป์ตะวันตกหลาย
รูปแบบมารวมกนั ได้แก่การเต้นแจ็ส, การเต้นฮิพฮอพ    
 4.  เพลงถามผิดมัง้  
  บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์ ) นกัออกแบบท่าเต้นได้กลา่วถึง
ประเภทของงานในเพลงถามผิดมัง้ว่า  เป็นการแสดงเป็นเต้นกึ่งละคร” เป็นการนําเอานาฏยศิลป์
ตะวนัตกหลายรูปแบบมาผสมผสานกบัศิลปะป้องการตวัอย่างมวยไทย การใช้ท่าทางการเคลื่อนไหวท่ี
เกิดขึน้กบัพืน้ การจบักลุม่ยกตวั สอดคล้องศริิมงคล นาฏยกลุ (2557:  27) ได้กลา่วไว้วา่  
 
 “…คอนเทมโพราร่ีดานซ์ รูปแบบท่ีเกิดขึน้ช่วงศตวรรษท่ี 20 พฒันาต่อจากโมเดิร์นดานซ์มีการ

พฒันาควบคู่มากบั New Dance ในประเทศองักฤษ เกิดเทคนิคหลากหลายและกว้างขวางสามารถนํา
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การเต้นโมเดิร์นดานซ์ การแสดงสด (improvisation) การเต้นคู่หรือกลุ่มเข้ามาประกอบ หรือการนํา
เทคโนโลยีเข้ามามีสว่นประกอบในการแสดง ผู้ชมจะได้รับชมความสามารถของผู้แสดงและนกัออกแบบ
ทา่เต้นผา่นกระบวนการสร้างสรรค์ทา่เต้นท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของศิลปิน…” 

 
  จากลกัษณะและความสามารถทางการเต้นของศิลปิน นกัออกแบบท่าเต้นนําเสนอการ
ออกแบบท่าเต้นเพลงถามผิดมัง้ในรูปแบบของโชว์ ซึง่เป็นการผสมผสานงานนาฏยศิลป์หลายแขนง ท่ี
เป็นการนําเอาการเต้นนาฏยศิลป์ตะวันตกหลายรูปแบบมารวมกัน หรือเรียกได้ว่า เป็นการเต้นใน
รูปแบบคอนเทมโพราร่ีดานซ์ (Contemporary Dance) 
 5.  เพลงชู้ทางไลน์ 
  บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์ ) นกัออกแบบท่าเต้นได้กลา่วถึง
ประเภทของงานในเพลง ไว้ว่า เป็นการออกแบบท่าเต้นในรูปแบบของโชว์ และจากการสมัภาษณ์
ศลิปินนิภาพร แปงอ้วน (2557:   สมัภาษณ์) ได้กลา่วถึงรูปแบบการเต้นวา่ “เป็นรูปแบบการเต้นแบบ 
ป็อปแจ็สผสมกบัการเต้นเฮ้าท์ โดยมีจงัหวะดนตรีในเพลงไทย มีจงัหวะสามซา่”  
  ในบทเพลงชู้ทางไลน์ประเภทของงานนกัออกแบบท่าเต้นใช้การผสมผสานงานนาฏยศิลป์
หลายแขนงโดยนําเอาความเป็นตะวนัตกและความเป็นไทยดนตรีจงัหวะสามช่า รวมถึงการละเลน่ของ
ไทยมาออกแบบเป็นผลงานการแสดงของเพลงชู้ทางไลน์ 
 
 ทดลองออกแบบท่าเต้นโดยการด้นสดและประเมินผลจากการด้นสด 
 จากตารางวิเคราะห์กระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน ผู้ วิจัยการ
วิเคราะห์การออกแบบท่าเต้นโดยการด้นสดของนกัออกแบบท่าเต้นจากทัง้ 5 เพลง ในทกุบทเพลงของ
การออกแบบท่าเต้นของนกัออกเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองมีการด้นสนในทกุบทเพลง เพ่ือให้ได้ท่าเต้น
ท่ีเหมาะสมกับเพลงและเหมาะสมกับศิลปิน โดยนักออกแบบท่าเต้นจะคํานึงถึงความสามารถของ
ศลิปิน เพ่ือให้การเคลื่อนไหวไมข่ดักบัการแสดง 
 บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์) กลา่ววา่ 
 
 “บางทีการด้นสนก็ไม่จําเป็นแต่ต้องขึน้อยู่กบัเพลง แต่เพลงส่วนมากจะมีการด้นสด เพราะเราเป็น

คนออกแบบท่าเต้น เราต้องทําการบ้านมาก่อนท่ีจะเจอกับนักแสดง และนักแสดงต้องพร้อมก่อนจะ
ฝึกซ้อมกบัศิลปิน” 

 

 
 ศิริชยั กาญจนสภุคร์ (2557:  สมัภาษณ์) ครูผู้ช่วย มีส่วนช่วยในการออกแบบได้กล่าวถึง
เพลงรักต้องเปิดแน่นอกไว้วา่  



95 
 

 

 ”เพลงรักต้องเปิด(แน่นอก)เป็นเพลงสนุก ก็เลยลองทําท่าแบบสนุก ๆ แบบทะลึ่งๆ แต่พอนัก
ออกแบบท่าเต้นเต้นเห็น ชอบในท่าก็ไปปรับ จนกลายมาเป็นท่าเต้นแน่นอก” และยงักลา่วเพ่ิมเติมอีกว่า 
“มีส่วนช่วยในการออกแบบท่าเต้นแทบทกุเพลง แต่ละเพลงจะมีท่าท่ีเป็นของตวัเองเป็นผู้ออกแบบและ
นักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองออกแบบด้วยแล้วมาปรับแก้ไขท่าด้วยกัน เพราะส่วนมาก
เวลาคิดก็จะคิดด้วยกนั” 

 

 
 ดงันัน้การทดลองออกแบบท่าเต้นโดยการด้นสด ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของขัน้ตอนการสร้างงาน
ของดาริณี ชํานาญหมอท่ีได้กล่าวไว้ว่า “การด้นสด(Improvisation) เป็นส่วนสําคญัอย่างหนึ่งสําหรับ
การสร้างงาน ซึง่การทดลองอาจมีหลายครัง้” และในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน
นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองใช้การด้นสดกบัทุกเพลง โดยใช้วิธีการฟังเพลงและหาเนือ้
ร้องเพลง หลงัจากนัน้ใช้วิธีการเปิดเพลงซํา้ๆ หลายรอบและนกัออกแบบท่าเต้นจะลองขยบัร่างกายไ
ตามความรู้สกึท่ีได้จากเพลงนัน้ 
  
 การจัดการ (Management) 
 ศิริชยั กาญจนสภุคร์ (2557:  สมัภาษณ์) งานส่วนมากซ้อม 2 ครัง้ต้องเจอศิลปินละ  และ
ฝึกซ้อมกบัศลิปิน 2 ครัง้ เป็นเหมือนจิตวิทยา ในวนัท่ีเจอศลิปิน นกัเต้นก็จะพร้อมแล้ว 
 1.  เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:   สมัภาษณ์ ) ใน
ส่วนของท่าเต้นทัง้เพลงมีการทดลองการด้นสด เพลงนีฟั้งเพลงและลองให้ครูในสถาบนัได้ทดลอง
ออกแบบท่าเต้น แต่รู้สึกว่ามนัก็ยงัไม่ใช่ เลยเอาท่ามาปรับให้รู้สึกสนุกมากขึน้  นกัออกแบบท่าเต้น
นําเอาท่าทางการเคลื่อนไหวท่ีได้ออกแบบนํามาประมวลผลและนําเอามาดําเนินการแสดง 
 2.  เพลงอย่ามโน บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:   สมัภาษณ์ ) ได้กลา่วว่า ฟัง
เพลงและนึกถึงคําร้องขณะท่ีปล่อยให้ร่างกายเคล่ือนไหวตามจงัหวะเพลง  นกัออกแบบท่าเต้นมีการ
ด้นสดและประเมินท่าเต้นมาปรับก่อนซ้อมจริง เพ่ือให้ท่าเต้นส่ือสารถึงคนดไูด้มากท่ีสดุ3. เพลง Thank 
You For Your Love บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:   สมัภาษณ์ ) ประเมินจากการด้นสด 
และในตอนกลางเพลง ออกแบบท่าเต้น 
 3.  เพลงถามผิดมัง้ นักออกแบบท่าเต้นถ่ายทอดท่าเต้นได้ทดลองออกแบบท่าเต้นคู่กับครู
ผู้ช่วย ประเมินการด้นสดด้วยการลองทําภาพจริงนกัออกแบบท่าเต้นต้องการออกท่าเต้นท่ีเป็นการเต้น
เข้าคู่ระหว่างชายหญิง การออกแบบท่าเต้นจึงเป็นการร่างภาพจากความคิดก่อน และลองฝึกซ้อมกบั
นกัแสดง เพ่ือให้รู้ถึงความยากง่ายของท่า 
 4.  เพลงชู้ทางไลน์ นักออกแบบท่าเต้นประเมินท่าเต้นจากการด้นสด บทสมัภาษณ์นัก
ออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์) ได้กลา่วว่า จริงๆแล้วในการออกแบบท่า
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เต้นทุกเพลงท่ีเป็นผู้ออกแบบเอง จะมีการด้นสดขณะออกแบบท่าเต้นทุกครัง้ เน่ืองจากจะใช้การฟัง
เพลงและปล่อยร่างกายเคลื่อนไหวไปตามเสียงเพลง  การประเมินท่าเต้นของเพลงชุ้ทางไลน์ นัก
ออกแบบท่าเต้นต้องการท่าท่ีสนุกสนาน ท่าเต้นท่ีออกแบบต้องช่วยเสริมภาพลกัษณ์ในความเป็นตวั
ของศลิปินให้ชดัขึน้  
 จากการวิเคราะห์เก็บรวมรวมข้อมลูนกัออกแบบท่าเต้นมีกระบวนการออกแบบท่าเต้นทัง้ 5 
เพลง โดยการออกแบบท่าเต้นแต่ละบทเพลงนกัออกแบบท่าเต้นจะออกแบบท่าเต้นในท่อนเพลงท่ีมี
การขบัร้องซํา้ นกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการเปิดเพลงและนบัจงัหวะของห้องเพลงจดลงกระดาษ แล้
ทดลองออกแบบท่าเต้นด้วยการด้นสด หลังจากท่ีนักออกแบบท่าเต้นได้ท่าทางการเคลื่อนไหวใน
จงัหวะท่ีพึ่งพอใจแล้ว นกัออกแบบท่าเต้นจะถ่ายวีดิโอและส่งวิดีโอนัน้ไปยงัผู้ จ้างหรือผู้ประกอบการ
ค่ายเพลง เพ่ือให้ตรวจงาน นักออกแบบท่าเต้นจะประเมินการด้นสดแล้วนํามาปรับเปล่ียนเพ่ือให้
เหมาะสมกบัความสามารถของศลิปิน 
 
 การจัดการเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศิลป์(Performing) 
 ผู้วิจยัศกึษาและรวบรวมข้อมลู ในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินการทําการ
แสดงบทเพลงหรือการโปรโมทเพลงเป็นสิ่งท่ีสําคํญ นกัออกแบบท่าเต้นเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยเสริมสร้าง
ภาพลกัษณ์ให้กบัศลิปิน วิเคราะห์เป็นผลงานเพลงโดยผู้วิจยัจะขอแบง่เป็น การจดัแสดง และการแสดง
เพ่ือการตลาด ได้ดงันี ้ 
 1.  เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก)  (Splash Out)บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557, 16 
ตลุาคม: สมัภาษณ์ ) ได้ให้สมัภาษณ์ว่า “นกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้ส่งท่าให้กบัทางค่ายเพลง และให้
ทางคา่ยเป็นผู้ เลือก โดยได้ทําการปรึกษาหารือกนัแล้ว”  การโปรโมทศิลปินจะเป็นหน้าท่ีของทางคา่ย
เพลงท่ีจะเป็นผ้ดําเนินการ ทางค่ายเพลงจะออก รักต้องเปิด (แน่นอก) ในวนัท่ี 9 เมษายน พ.ศ. 2557 
ซึง่จะมีรายละเอียดของผู้จดัทํา ช่ือศลิปิน เนือ้หาของเพลง ท่าเต้นบางสว่น และช่องทางการตดิตาม  
ในการจดัการแสดงนักออกแบบท่าเต้นจะทําหน้าท่ีฝึกซ้อมศิลปินโดยออกแบบท่าทัง้หมดของเพลง 
เพ่ือให้ศลิปินได้ใช้ท่าเต้นในการแสดงเพลงในงานตา่ง ๆ  
  บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557, 16 ตลุาคม: สมัภาษณ์ ) ได้ให้สมัภาษณ์ว่า 
โดยปกตแิล้วทางคา่ยจะเป็นจะมาถ่ายเก็บภาพการฝึกซ้อม บรรยากาศในการซ้อม นกัออกแบบท่าเต้น
จงึเป็นผู้ ท่ีคอยควบคมุการเคลื่อนไหวในการร้องเพลง เพ่ือให้ภาพลกัษณ์ของศลิปินออกมาดดีูท่ีสดุ 
  นกัออกแบบท่าเต้น จะเป็นผู้ กําหนดท่าเต้นท่ีใช้ในการถ่ายทํา เน่ืองจากทางค่ายไว้ใจให้
เป็นผู้ตดัสินใจในการมองภาพ ผู้วิจยัได้ศกึษาและรวบรวมการนําเสนอผลงานเพลงของศิลปิน ก่อนท่ี
จะมีการปลอ่ยมิวสคิวีดโิอฉบบัเตม็ให้ได้ดกูนัทัว่ประเทศ 
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ภาพประกอบ 44 ภาพเบือ้งหลงับรรยากาศการถ่ายทํามวิสคิวิดีโอ เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) 
 
 ท่ีมา https://www.youtube.com/watch?v=My6iFGwyPgk&spfreload=10 
 
  การถ่ายทํามวิสคิวิดีโอของเพลง รักต้องเปิดแน่นอกทางคา่ยเพลงได้มีการนําเสนอ
ตวัอยา่งของเพลง หรือเรียกวา่ Teaser ได้ปลอ่ยออกเพ่ือให้เป็นท่ีนา่ตดิตาม ผู้วิจยัได้ศกึษาและ
รวบรวมเพ่ือใช้ในการวิธีการแสดงเพ่ือการตลาด ดงัตอ่ไปนี ้
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ภาพประกอบ 45 การโปรโมทเพลง  
 
 ท่ีมา https://www.youtube.com/watch?v=BS3qeS6_rHw&spfreload=10 

 
  จากการศกึษาข้อมลู สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ในการตลาดทางค่ายเพลงจะเป็นผู้ กําหนด
ในสิ่งท่ีจะนําเสนอ เนือ้หาหรือใจความในคลิบวิดีโอก็จะเป็นเร่ืองราวของศิลปิน ช่ือของศิลปินท่ีขบัร้อง
เพลงนี ้ผลงงานเพลงรักต้องเปิดของศิลปิน 3.2.1 ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวีสิน ท่าเต้นประจําบทเพลง 
การท่ีใสเ่นือ้หาและท่าเต้นเพ่ือให้ผู้ชมได้ตดิตามผลงานเพลง 



99 
 

 

  และเน่ืองจากความต้องการของทางคา่ยเพลงอยากให้เพลงนีเ้ป็นเพลงท่ียอดนิยม การโป
รโมท ท่าเต้นเพ่ือให้ผู้ ชมสามารถคดัลอกและเต้นตามได้ จึงนําศิลปินมาจัดทําคลิบสอนท่าเต้น ใน
ลกัษณะท่ีง่ายตอ่การเข้าใจ ดงัภาพตอ่ไปนี ้
 

  

  

 

  
 

ภาพประกอบ 46 ตวัอยา่งการสอนเต้นจากศลิปิน  
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=IY2waKQSEoI 

 
 2. เพลง อยา่มโน (Don’t Cha) 
  ภาพลกัษณ์ศิลปิน บทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557, 16 ตลุาคม: สมัภาษณ์ ) 
ได้ให้สมัภาษณ์ว่า “ทางค่ายเพลงได้โปรโมทศิลปินโดยการปลอ่ยบรรยากาศการซ้อมเต้น”  และได้ให้
สมัภาษณ์ในบทสมัภาษณ์ของนกัออกแบบท่าเต้นในตอนท่ีทําขึน้เป็นพิเศษ ช่ือว่า ล้วงคู่แซ่บซิงเกิล 
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อยา่มโน ได้กลา่วถึงท่ีมาของท่าเต้นในเพลง และกลา่วถึงศลิปิน มีใจความว่า ”ศิลปินทัง้คูมี่ความตัง้ใจ
มาก มีความสนใจในการทํางาน ถ้าท่าไหนไม่ได้ก็จะฝึกซ้อมจนกว่าจะได้ ให้ความร่วมมือสงู ซึ่งมนัดี
มาก เพราะศิลปินอยากให้งานมนัออกมาดี ”  ในคลิบยงัมีบทสมัภาษณ์ของศิลปินในการกล่าวถึงท่า
เต้นในเพลงนี ้โดยภาพท่ีนําเสนอออกมาเป็นบรรยากาศการฝึกซ้อมเต้น ผู้วจัยัคดัลอกรูปภาพมาจากค
ลบิวิดีโอ โดยมีภาพของนกัออกแบบท่าเต้นและแดน็เซอร์ฝึกซ้อมกนักบัศลิปิน ดงัภาพตอ่ไปนี ้ 
 

 

   

  

  
 

ภาพประกอบ 47 การโปรโมทเพลง ช่ือตอน”ล้วงคูแ่ซบ่ซงิเกิล อยา่มโน” 
  
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=tPpuEIV3_9A 
 
  ทางด้านศลิปินได้มีการถ่ายโปรโมทท่าเต้นท่ีใช้ในมิวสคิวีดีโอ โดยศลิปินได้ออกมาสาธิต
ท่าเต้นในแตล่ะสเตป็ ดงัภาพตอ่ไปนี ้
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ภาพประกอบ 48 ตวัอยา่งการสอนเต้นจากศลิปิน  
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=daBWLILapMw 
 
  เป็นการเสริมสร้างภาพลกัษณ์ให้ผู้ชมได้ตดิตามท่าเต้นได้ง่ายบทสมัภาษณ์อภิสราฐ์ เพชร
เรืองรอง (2557, 16 ตลุาคม: สมัภาษณ์ ) ได้ให้สมัภาษณ์ว่า “ออกแบบท่าเต้นโดยใช้สองแขนจะง่าย
กวา่การเคล่ือนไหวทัง้ร่างกาย ออกแบบให้ไมง่่ายจนเกินไปและไมอ่ยากจนคนไมอ่ยากทําตาม” 
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 3. เพลงแตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลฟิ (Thank you for your love) 
  ภาพลกัษณ์ท่ีทางค่ายเพลงวางไว้ให้ศิลปินเป็นแนววยัรุ่น น่ารัก ใส ๆ เต้นเก่ง สมวยั ทาง
ค่ายได้ ภาพท่ีโปรโมทศิลปินเป็นเบือ้งหลงั บรรยากาศการถ่ายทํามิวสิควีดิโอ โดยมีศิลปินเป็นผู้บอก
เลา่และอธิบายเร่ืองราวขัน้ตอนตา่ง ๆ ของการถ่ายทํา บรรยากาศ ผู้ ร่วมแสดง ผู้วิจยัได้รวบรวมดงัภาพ
ตอ่ไปนี ้
 

  

 

  

  
 

ภาพประกอบ 49 ภาพเบือ้งหลงับรรยากาศการถ่ายทํามวิสคิวิดีโอ เพลงThank you for your love 
 
 ท่ีมา https://www.youtube.com/watch?v=3WKUMUoaxmc 
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  ทางด้านศลิปินได้มีการถ่ายโปรโมทท่าเต้นท่ีใช้ในมิวสคิวีดีโอ โดยศลิปินได้ออกมาสาธิต
ท่าเต้นในแตล่ะสเตป็ ดงัภาพตอ่ไปนี ้
 

  

  

  

  

  
 

ภาพประกอบ 50 ตวัอยา่งการสอนเต้นจากศลิปิน  
 
 ท่ีมา: https:www.ilovekamakaze.com 
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 4.  เพลงถามผิดมัง้ (What Da Heck) 
  การออกแบบท่าเต้นในเพลงถามผิดมัง้ นักออกแบบท่าเต้นตีโจทย์ของงานให้มีความ
แข็งแรง ดุดัน และการทะเลาะวิวาท โดยนักออกแบบท่าเต้นเลือกใช้นวมชกมวยเป็นอุปกรณ์
ประกอบการแสดงออกแบบให้ศิลปินและแดนเซอร์เต้นกับนวมชกมวย ท่าทางการเคลื่อนไหวใน 
ภาพลกัษณ์ท่ีนกัออกแบบสร้างขึน้ทางคา่ยได้เลือกเอาเร่ืองราวนัน้มานําเสนอให้ผู้ชมได้  เนือ้หาในคลบิ
มี ค่ายเพลง ภาพเปิดตวัเพลง ท่าเต้นในช่วงท่อนขบัร้องซํา้ ในเพลงถามผิดมัง้เป็นคลบิการเต้นเข้าคูก่ั
ระหว่างชาย หญิง และช่องทางการติดตาม เพ่ือให้ผู้ ท่ีสนใจได้เข้าไปดูรายละเอียดเพิ่มเติม ผู้ วิจัย
รวบรวมภาพไว้ดงัตอ่ไปนี ้
 

  

  

  

  
 

ภาพประกอบ 51  การโปรโมทเพลงถามผิดมัง้ 
 
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=WDkh6z8SkEg 
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 5.  เพลงชู้ทางไลน์ (Hidden Line) 
  การออกแบบท่าเต้นเพลงชู้ทางไลน์ นกัออกแบบทาเต้นวางภาพลกัษณ์ศลิปินตามโจทย์ท่ี
ได้รับ เน้นท่าเต้นท่ีสนกุสนาน นกัออกแบบท่าเต้นดงึเอาความเป็นศิลปินออกมาผ่านท่าเต้นท่ีใช้ทกัษะ
การเต้นท่ีผสมผสานการเต้นหลากหลาย การโปรโมทศิลปินทางคา่ยเพลงจดัทําคลิบขึน้มา โดยเนือ้หา
ภายในคลิบ ประกอบด้วย ช่ือศิลปิน ท่ีขบัร้องเพลง ช่ือเพลง และท่าเต้นท่อนขบัร้องกลางเพลง ท่าเต้น
ท่ีถกูนํามาเผยแพร่ เป็นท่าเต้นท่ีสามารถเต้นตามได้ และภายในคลบิยงับอกข้อมลูช่องทางการตดิตอ่ 
 

  

  

  

  
 

ภาพประกอบ 52 การโปรโมทเพลงชู้ทางไลน์ 
  
 ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=WDkh6z8SkEg 
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 นกัออกแบบท่าเต้นใช้หลกัการและขัน้ตอนการออกแบบท่าเต้นตามทฤษฎีทางนาฏยศิลป์ท่ี
แสดงความเป็นตวัตนของนกัออกแบบท่าเต้นออกผ่านการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ให้กบั
ศิลปิน ในแต่ละบทเพลงท่ีนักออกแบบท่าเต้นท่ีคิดและสร้างสรรค์ขึน้ มีการนําเอารูปแบบและ
ความสามารถทางการเต้นท่ีอยู่ภายในของนกัออกแบบท่าเต้น เน่ืองด้วยการสร้างแบรนด์บุคคลเป็น
กระบวนการท่ี บุคคล หรือผู้ประกอบการใช้ในการแยกความแตกต่างตวัเองออกจากคู่แข่งขันหรือ
บคุคลอ่ืนด้วยการกําหนดคณุคา่ท่ีโดดเดน่ ไม่ซํา้หรือเหมือนคนอ่ืนจากนัน้พยายามสื่อสารหรือถ่ายทอ
ความเป็นตวัตนของบุคคลนัน้ให้มีความสอดคล้องกับคุณค่าท่ีกําหนดไว้ นักออกแบบท่าเต้นเน้นใช้
อารมณ์และความรู้สึกเป็นหลกั และใช้การผสมผสานของอากปัอาการเข้าไปในท่าเต้น การออกแบบ
ท่าเต้นและถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นจึงเป็นการส่ือสารเพ่ือให้ผู้ ชมได้เข้าใจในสารท่ี
ต้องการสื่อ 
 
การวเิคราะห์กระบวนการถ่ายทอดท่าเต้น 
 ในการถ่ายทอดการออกแบบท่าเต้น ผู้ ท่ีถ่ายทอดต้องมีความรู้ความสามารถและชํานาญใน
เร่ืองนัน้ นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง นอกจากจะเป็นนกัออกแบบท่าเต้นแล้ว ยงัเป็น
คณุครูสอนเต้นท่ีสถาบนัฮาเร็มเช็ค ประสบการณ์ในการสอนมากกว่า 10 ปี ทําให้มีประสบการณ์
ทางด้านการถ่ายทอดความรู้เป็นอยา่งมากหลงัผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลู 
 
 การถ่ายทอดความร้ในการออกแบบท่าเต้นเพลงรักต้องเปิดู (แน่นอก) (Splash Out) 
 ในการถ่ายทอดท่าเต้นของนักออกแบบท่าเต้นเม่ือได้แนวคิดในการออกแบบท่าเต้นแล้ว
ขัน้ตอนต่อไปคือการคดัเลือกแดนเซอร์ นกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการคดัเลือกนกัแสดงจากคนภายใน
องค์กรเพ่ือเป็นหวัหน้าแกนนํา ภายในเพลงนีไ้ม่มีแดนเซอร์หลกั เน่ืองจากศิลปินเป็นศิลปินกลุ่ม และ
ศลิปินท่ีมาขบัร้องร่วมเป็นเด่ียวจงึต้องการแดนเซอร์ท่ีเป็นเพศท่ีสามประกบคูก่บัศลิปินเด่ียว มีวิธีดงันี ้
 1.  วิธีการสอน  
  นกัออกแบบท่าเต้นให้ความสําคญักบัภาพลกัษณ์ศลิปินมาก การคดัเลือกนกัแสดงผู้ ท่ีเข้า
ฉากและแดนเซอร์ต้องมีความเหมาะสม ดงันัน้นักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  
สมัภาษณ์)  จึงแบ่งนกัแสดงประกบคู่ศิลปินสองกลุ่มโดยคดัเลือกจากหน้าตาและผิวพรรณ เป็นการ
คดัเลือกนกัแสดงโดยวิธีการคดัเลือกท่ีเรียกว่า แคสติง้ (casting) และวิธีทรายเอาท์ (try out) นกั
ออกแบบท่าเต้นจะแสดงให้ดเูป็นตวัอย่างก่อน และจะถ่ายทอดท่าเต้นให้กบัครูผู้ช่วยหรือเรียกว่า “การ
ตอ่ท่า” ครูผู้ช่วยจะเป็นคนจดจําท่าทางการเคลื่อนไหว และนกัออกแบบท่าเต้นจะให้วิธีพดูเพ่ืออธิบาย
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รายละเอียดของท่ารวมถึงความรู้สกึและอารมณ์ในการเต้นท่านัน้ เพ่ือให้การเคลื่อนไหวของร่างกายได้
เป็นเป็นส่ือสารให้ผู้ชมได้รับรู้ถึงสิง่ท่ีต้องการจะส่ือ  
  นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง (2557:  สมัภาษณ์) “ฝึกซ้อมกบัผู้ช่วยซึง่ทํา
หน้าท่ีเป็นผู้ นําก่อนในการนบัซ้อมก่อนถ่ายทํามิวสิควิดีโอหนึ่งอาทิตย์ในช่วงเวลา 14:00 - 17:00 และ
นดัศิลปินเข้ามาฝึกซ้อม”  นกัออกแบบท่าเต้นจะเตรียมการแสดงโดยการออกแบบท่าเต้นให้จบเพลง 
เพ่ือไม่เป็นการเสียเวลาในการฝึกซ้อม นกัออกแบบท่าเต้นดําเนินการแสดงโดยการใช้การออกแบบท่ีมี
ความสมัพนัธ์ทางการเคล่ือนไหวต่างๆ และความความสมัพนัธ์เก่ียวกับเวลา นกัออกแบบท่าใช้การ
แสดงความพร้อมเพรียงในเวลาเดียวกนั (Simultaneous unison) คือ ทกุคนในกลุม่กระทําสิ่งเดียวกนั
ในเวลาพร้อมกนั และแสดงอยา่งเป็นลําดบั  
 2.  บรรยากาศในการสอน 
  จากการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้อง สามารถสรุปประเดน็ได้ดงันี ้
   การฝึกซ้อม: ครูผู้ช่วยจะเป็นผู้ รับท่าและมาฝึกให้กบัแดนเซอร์ของทางสถาบนัสอนเต้นฮา
เล็มเชคท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้คดัเลือกไว้ นกัออกแบบท่าเต้นอธิบายให้ท่าทางการเคล่ือนไหวท่ีเน้น
ความสนกุสนาน นกัออกแบบท่าเต้นเน้นยํา้ถึงอารมณ์และการสื่อสารของเพลงนีเ้ป็นอยา่งมาก ในกา
ฝึกซ้อมจะฝึกให้แดนเซอร์เข้าใจและรู้สึกกบัสิ่งท่ีกําลงัจะสื่อสาร ท่าเต้นไม่ยากแต่การเคล่ือนไหวท่ีให้
ความพร้อม ซึ่งนกัออกแบบท่าเต้นให้ความสําคญัของนํา้หนกัของท่าเต้นและการเคลื่อนไหวในจงัหว
ท่ีถกูต้องเป็นอยา่งมาก ในการฝึกซ้อมท่าเต้นเพลงแน่นอกฝึกซ้อมทัง้หมดเป็นเวลา 2 อาทิตย์ เน่ืองจาก
เพลงนีจ้ะใช้เป็นเพลงโปรโมทนกัออกแบบท่าเต้นจึงต้องออกแบบท่าเต้นให้ครบทัง้เพลง เพ่ือให้ศิลปิน
ได้นําไปใช้การการแสดงตา่ง ๆ เช่น การโปรโมทเพลง การแสดงคอนเสติร์ เป็นต้น  
  การแสดงจริง: ท่าเต้นรักต้องเปิด (แน่นอก) เป็นท่าง่ายและใช้คนเข้าร่วมการแสดงจํานวน
มากจึงไม่มีการฝึกซ้อมกันล่วงหน้าจะมีคนท่ีรู้ท่าเต้นเพียงไม่ก่ีคน ในวนัถ่ายทํามิวสิควีดีโอ ครูผู้ช่วย
และแดนเซอร์ท่ีถูกคดัเป็นผู้ ท่ีถ่ายทอดท่าเต้นท่ีถูกออกแบบโดยนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรอง ให้กบัผู้ ท่ีมาร่วมเข้าฉากการแสดงการทํางานภายใต้การทํางานนกัออกแบบท่าเต้นปล่อยท่า
เต้นอยา่งสนกุสนาน อธิบายถึงความรู้สกึของท่าไมเ่น้นท่าสวยแตเ่น้นความสนกุสนาน  
 3.  วิธีการถ่ายทอดความรู้สามารถแยกได้ดงันี ้
  การสอนนกัออกแบบท่าเต้นจะให้วิธีการตอ่ท่าเต้นหรือการสาธิตให้ดแูล้วทําตามโดยแยก
เป็นการสอนดงันี ้
  3.1 การสอนแบบเด่ียว เป็นการสอนแบบตัวต่อตัว ท่าเต้นท่ีผ่านการตรวจแล้วท่ี
เหมาะสมนกัออกแบบท่าเต้นจะถ่ายทอดให้กบัครูผู้ช่วยแบบตวัตอ่ตวั โดยนกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการ
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ถ่ายทอดท่าเต้นให้ผู้ช่วยท่ีทําหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยจํา และผู้ช่วยจะทําหน้าท่ีในการต่อท่าให้กบันกัแสดงท่ี
มาร่วมแสดง สว่นตวันกัออกแบบท่าเต้นจะเป็นผู้ ถ่ายทอดท่าเต้นให้กบัศลิปิน  
  3.2 การสอนแบบปฏิบตัิจริงในงาน ในเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) ไม่มีแดนเซอร์หลกั มี
เพียงแดนเซอร์ท่ีใช้ประกบกบัศิลปิน เป็นการสอนด้วยการต่อท่าเต้น ณ ขณะนัน้ไม่ผ่านการฝึกซ้อมมา
ก่อนหน้า นักออกแบบท่าเต้นให้หน้าท่ีผู้ ช่วยเป็นผู้ ถ่ายทอดท่าเต้น แต่นักออกแบบท่าเต้นจะเป็นผู้
อธิบายความรู้สึกของท่า ในท่าเต้นเพลงนีเ้น้นความสนุกสนาน ท่าท่ีเต้นจะต้องส่ือความสนุกสนาน
ออกมาให้ผู้ชมได้เห็น   
 
 การถ่ายทอดความร้ในการออกแบบท่าเต้นเพลงอย่ามโน ู (Don’t Cha) 
 ท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบและผ่านการตรวจงานจากผู้ จ้าง นกัออกแบบท่าเต้น
จงึเลือกแดนเซอร์เพ่ือช่วยเสริมภาพลกัษณ์ให้กบัศิลปิน โดยใช้แดนเซอร์ทัง้หมด แปดคน เป็นเพศหญิง
ส่ีคน เพศชายจํานวนส่ีคน จํานวนเพศชายในนัน้เป็นเพศท่ีสามจํานวน สามคน เน่ืองจากเนือ้เพลงนี ้
เป็นเพลงท่ีมีความหมายแบบนยัยะ จะช่วยส่งภาพศิลปินให้ดมีูความแรงมากย่ิงขึน้ นกัออกแบบท่า
เต้นมีวิธีการดงันี ้
 1.  วิธีการสอน 
  วนิดา เติมธนาภรณ์ ให้สมัภาษณ์ในรายการล้วงคู่แซ่บจากทาง Yes Music (2557:  
ออนไลน์) ไว้ว่า ท่าเต้นของเพลงอย่ามโนไม่ถือว่ายาก เป็นท่าเต้นท่ีสามารถเต้นตามกนัได้ แต่มนัจะ
ยากในเร่ืองของความรู้สกึ เน่ืองจากท่าเต้นไมย่ากแตเ่ราจะต้องเต้นยงัไงให้ดสูดุฤทธิ อนันีเ้ป็นเร่ืองยาก์  
และสธีุวนั ทวีสนิได้ให้สมัภาษณ์ไว้วา่ “หนกัใจ แตพ่ยายามฝึกซ้อมเพ่ือให้งานออกมาดีท่ีสดุ”  
  นักออกแบบท่าเต้นถ่ายทอดท่าเต้นใช้วิธีการสอนแบบสาธิตและให้ทําตาม โดยสาธิต
ให้กบัแดนเซอร์หลกั และให้เคล่ือนไหวตาม หรือเรียกว่า ”การต่อท่า”นกัออกแบบท่าเต้นจะอธิบาย
รายละเอียดการเคล่ือนไหวในท่านัน้ ๆ พร้อมทัง้อธิบายความรู้สึกให้แดนเซอร์เข้าใจ เพ่ือท่ีจะได้
นําเสนอออกมาได้อยา่งถกูต้อง ท่าเต้นได้ผา่นการออกแบบท่าเต้นจบครบทัง้เพลงแล้ว นกัออกแบบท่า
เต้นได้ออกแบบรูปแบบการแสดงท่ีมีการให้ความสําคัญกับศิลปินมีการใช้ความสัมพันธ์ทางการ
เคล่ือนไหวตา่งๆ และความความสมัพนัธ์เก่ียวกบัเวลา นกัออกแบบท่าใช้การแสดงความพร้อมเพรียง
ในเวลาเดียวกนั (Simultaneous unison) คือ ทกุคนในกลุ่มกระทําสิ่งเดียวกนัในเวลาพร้อมกนั และ
แสดงอยา่งเป็นลําดบั  
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 2.  บรรยากาศในการสอน 
  จากการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องประมาณ แปดคนท่ีเป็นแดนเซอร์หลกัและแดนเซอร์รอง 
ในบทเพลงนีผู้้ วิจัยได้มีโอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมในการถ่ายทํามิวสิควิดีโอ บรรยากาศในการสอน 
สามารถสรุปประเดน็ได้ดงันี ้
  การฝึกซ้อม: ชนิกานต์ นศัมานิธิ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลง ์ (2557: สมัภาษณ์ ) ”การซ้อม
เป็นไปอย่างสนกุสนาน นกัออกแบบท่าเต้นอธิบายรายละเอียดของท่าให้เข้าใจ” บทเพลงอย่ามโนใช้
นกัแสดงเป็นจํานวนมาก มีทัง้แดนเซอร์หลกัท่ีเต้นประกบคูก่บัศิลปิน และแดนเซอร์รองท่ีทําหน้าท่ีช่วย
เสริมภาพให้ดสูมบรูณ์มากขึน้ ในการฝึกซ้อมจะแบง่เป็น 2 สว่น คือ สว่นท่ีหนึ่ง ฝึกซ้อมแดนเซอร์หลกั
และส่วนท่ีสองคือฝึกซ้อมกบัแดนเซอร์รอง ในส่วนของแดนเซอร์หลกันกัออกแบบท่าเต้นจะฝึกซ้อมจน
เกิดความชํานาญและมีความพร้อมเพรียงในรายละเอียดของท่าเต้น แดนเซอร์ทกุคนจะต้องเคล่ือนไหว
เป็นไปในลกัษณะเดียวกนั จงัหวะเดียวกนั องศาและนํา้หนกัของท่าเต้นจะต้องมีความเหมือนกนัแล
เท่ากนั นกัออกแบบท่าเต้นจะให้ความสําคญัในเร่ืองนีม้าก และในส่วนของแดนเซอร์รอง นกัออกแบบ
ท่าเต้นนดัฝึกซ้อมเพียงหนึ่งครัง้ก่อนถ่ายทํา และปล่อยให้ไปทบทวนและฝึกซ้อมเจอกันอีกทีคือวนัท่ี
บนัทึกเทปโปรโมทแดนเซอร์รองมีทัง้หมด 12 คน เป็นเพศชาย  6 คน เพศหญิง 6 การฝึกซ้อมของแดน
เซอร์รองนกัออกแบบท่าเต้นจะให้ครูผู้ช่วยและแดนเซอร์หลกัเป็นผู้ตอ่ท่าให้ และนกัออกแบบท่าเต้นจะ
เป็นผู้ดแูละปรับให้ท่าทางท่ีถกูต้อง พร้อมกบัอธิบายถึงการเต้นในบทเพลงนีท่ี้ต้องการจะนําเสนออะไร 
ส่ือสารอะไรให้ผู้ชมได้รับในความรู้สกึนัน้ ท่าเต้นในเพลงนีเ้น้นความสนกุสนานและท่าเต้นต้องมีความ
แข็งแรงและคมชัด นักออกแบบท่าเต้นจะคอยเข้มงวดและชีใ้นจุดอ่อนของนักแสดงเพ่ือปรับแก้ให้
สมบรูณ์ยิ่งขึน้จะไมย่อมให้ปลอ่ยผา่น 
  การแสดงจริง: ชนิกานต์ นศัมานิธิ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลง ์ (2557:  สมัภาษณ์ ) กลา่วว่า  
ในวันถ่ายทํามิคสิดวิดีโอนักออกแบบท่าเต้นจะประจําอยู่ท่ีหน้าจอรับสัญณาณ จะทําหน้าท่ีเป็นผู้
ควบคมุและกํากบัการแสดง จะคอยออกคําสัง่และกําหนดจดุยืนในตําแหน่งตา่ง ๆ ของศิลปินและแดน
เซอร์  ผู้ ท่ีดแูลการเคล่ือนไหวจะเป็นครูผู้ช่วย นกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้อธิบายความรู้สกึให้กบัศลิปินทัง้
สอง กําหนดตําแหน่งให้ยืนคู่กนัตลอดการแสดง และกําหนดตําแหน่งแดนเซอร์หลกั ให้ยืนประกบกบั
ศิลปิน กําหนดให้แดนเซอร์รองอยู่รอบ ๆ ศิลปิน การกําหนดตําแหน่งเพ่ือไม่ให้มีการบดบงักนัเกิดขึน้  
และจะคดัเลือกคนท่ีมีบคุคลและหน้าตาท่ีดีอยูข้่างหน้าเพ่ือให้ได้ภาพออกมาน่าชม 
 3.  วิธีการถ่ายทอดความรู้สามารถแยกได้ดงันี ้
  การสอนนกัออกแบบท่าเต้นจะให้วิธีการตอ่ท่าเต้นหรือหารสาธิตให้ดแูล้วทําตามโดยแยก
เป็นการสอนดงันี ้
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  3.1 การสอนแบบเด่ียว นกัออกแบบท่าเต้นถ่ายทอดท่าเต้นให้ครูผู้ช่วยเป็นผู้ จํา และถ่าย
วิดีโอตวัต่อตวั ครูผู้ช่วยนอกจากจะมีหน้าท่ีคอยช่วยจําท่าเต้นแล้ว ยงัเป็นผู้ ท่ีสามารถเสนอท่าเต้นให้
นกัออกแบบท่าเต้นนําไปใช้ในงานได้ ในการถ่ายทอดท่าทางการเคลื่อนไหวในเพลงนกัออกแบบท่าเต้น
จะเป็นผู้ ถ่ายทอดให้กบันกัแสดงทัง้หมด 
  3.2 การสอนแบบหมู่ นกัออกแบบท่าเต้นฝึกซ้อมแดนเซอร์ทัง้หมดให้เกิดความชํานาญ 
เพ่ือง่ายในการซ้อมรวมกนัระหว่างศิลปินและแดนเซอร์ ในการฝึกซ้อมแดนเซอร์ เพลงนีใ้ช้แดนเซอร์ห
ลกัจํานวน 8 คน เป็นเพศชาย 4 เพศหญิง 4 แดนเซอร์รองเพศชาย 6 เพศหญิง 6 รวมทัง้หมด 20 คน  
 
 การถ่ายทอดความร้ในการออกแบบท่าเต้นเพลงแตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลิฟู  (Thank You 
for Your Love) 
 1.  วิธีการสอน 
  นกัออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์ความสามารถของศิลปินและได้นําเอาความสามารถท่าการ
เต้นของศลิปินมาใช้การแสดงโดยศลิปินได้มีสว่นร่วมในการออกแบบท่าเต้น ศิลปินศิลป์ชนก คล้ายแต้
ให้สมัภาษณ์ (2557:  สมัภาษณ์) มีข้อความว่า ”มีสว่นร่วมบ้างคะ พ่ีเจด้าจะสอบถามความเป็นตวัเรา 
ว่าปกติแล้วเป็นคนเต้นแนวไหน ชอบหรือถนดักบัการเต้นแนวไหน ส่วนตวัแต็งกิว้เป็นคนชอบเต้นกบั
หมวก พ่ีเจด้าจึงเลือกการเต้นกับหมวกมาใส่ไว้ในมิวสิควีดีโอ ”  นกัออกแบบท่าเต้นใช้การพดูคยุถึง
ความต้องการท่ีศลิปินอยากได้ให้มีอยูใ่นการแสดง และนําสิง่นัน้มาออกแบบเป็นท่าเต้น ในการสอนนกั
ออกแบบท่าเต้นจะให้ศลิปินและแดน็เซอร์ได้ทําความคุ้นเคยกบัอปุกรณ์ท่ีใช้ในการแสดง และใช้วิธีการ
ต่อท่าให้กับศิลปินและแด็นเซอร์ได้ลองทํา และปรับแก้ตามท่ีศิลปินสามารถทําได้ กระบวนการ
ออกแบบท่าเต้นนักออกแบบท่าเต้นใช้การเคล่ือนไหวท่ีมีความสัมพันธ์กับเวลาเข้ามาช่วยในการ
เคล่ือนท่ีในตําแหน่งของนกัแสดง วิธีการสอนถึงเป็นการตอ่ท่าเป็นกลุม่ ๆ โดยนกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้
คดัเลือกในการแบง่กลุม่การเต้นด้วยตนเอง 
 2.  บรรยากาศในการสอน 
  จากการเก็บข้อมลูสามารถสรุปประเดน็ในการสอนได้ดงันี ้
  การฝึกซ้อม: จากการสมัภาษณ์ศลิปินท่ีทํางานร่วมกบันกัออกแบบท่าเต้น 
ศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้ให้สมัภาษณ์ (2557:  สมัภาษณ์) มีข้อความวา่  
 
 “…สนกุมากคะ นกัออกแบบทา่เต้นคอ่นข้างเป็นมืออาชีพ ตวัแตง็กิว้เคยได้ร่วมงานกบันกัออกแบบ

ท่าเต้นตัง้แต่ตอนเด็ก ๆ และในเวลาเรียนเต้นจะมีโอกาสได้แสดงความสามารถ นกัออกแบบท่าเต้นเป็น
ผู้ ท่ีมาออกแบบทา่ทางการเคล่ือนไหวให้ และพอเติบโตขึน้ ได้มาเป็นศิลปินและได้นกัออกแบบท่าเต้นมา
เป็นนกัออกแบบท่าเต้นให้ในเพลงเปิดตวั  และเป็นศิลปินต้นแบบท่ีช่ืนชอบอยู่แล้ว การร่วมงานกบันกั
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ออกแบบท่าเต้นจะค่อนข้างดุ เก็บรายละเอียด และค่อนข้างชัดเจน แต่ถ้าคุยเร่ืองอ่ืน หรือเร่ืองการ
ออกแบบทา่เต้น จะรับฟังความคิดเหน็ของเราด้วย... ” 

 
  ทิพย์สดุา โชตวิรรณ แดนเซอร์ท่ีร่วมเต้น (2557:   สมัภาษณ์ ) กลา่ววา่ “ตอนซ้อมคือหนกั
มาก เพราะเป็นเพลงแรกเปิดตวัศลิปินใหมข่องกามิกาเซท่ี่ขึน้ช่ือวา่เต้นเก่งมาก” นกัออกแบบท่าเต้นให้
ความสําคญักบัการฝึกซ้อม ศลิปินต้องออกมาดสูมบรูณ์ไมมี่ข้อต ิดงันัน้ระยะเวลาในการฝึกซ้อมแตล่ะ
วนัจะอยูท่ี่ 2 ชัว่โมง สําหรับการฝึกซ้อมกบัศลิปิน เพ่ือให้ศลิปินและแดน็เซอร์ฝึกซ้อมจนเกิดความ
ชํานาญ 
  การแสดงจริง: ทิพย์สดุา โชติวรรณ แด็นเซอร์ท่ีร่วมเต้น (2557:  สมัภาษณ์ ) กลา่วว่า ”  
การถ่ายทํามิคสคิวิดีโอเป็นวนัท่ีหนกัมาก เช้ายนัเย็น เต้นเยอะมากหลายรอบ ถ่ายทําในโรงยิมไม่มีแอร์ 
เต้นเป็นสบิรอบ สิบมมุ นกัออกแบบท่าเต้นต้องการสิ่งท่ีดีท่ีสดุ ทีมงานมืออาชีพ ทําให้งานเดินเร็ว และ
ศลิปินก็มืออาชีพ ” 
  ชนิกานต์ นศัมานิธิ แดนเซอร์ท่ี์ เต้นในเพลง (2557: สมัภาษณ์) ”ในวนัถ่ายเหน่ือยแต่
สนกุสนาน ” 
  นกัออกแบบท่าเต้นจะทําหน้าท่ีเป็นผู้ กํากบัในส่วนของการแสดงของศิลปิน นกัออกแบบ
ท่าเต้นจะดูในเร่ืองตําแหน่งในการยืน การแสดงออกท่าการเคล่ือนไหว การแสดงออกทางอารมณ์สี
หน้าและความรู้สึกของศิลปินรวมถึงแดนเซอร์ เพ่ือให้ภาพท่ีออกมาสมบูรณ์มากท่ีสดุ ศิลปินต้องทํา
การบ้านเร่ืองการฝึกซ้อมเต้นเพ่ือไมใ่ห้การทํางานเป็นไปอยา่งลา่ช้า 
 3.  วิธีการถ่ายทอดความรู้สามารถแยกได้ดงันี ้
  3.1 การสอนแบบเด่ียว นกัออกแบบท่าเต้นถ่ายทอดท่าเต้นได้ทดลองออกแบบท่าเต้นคู่
กบัครูผู้ช่วย โดยถ่ายทอดท่าเต้นให้กบัครูผู้ช่วยแบบตวัต่อตวัให้วิธีการทดลองพร้อมกบัสาธิตให้ด ูใน
เพลง Thank You for Yours Love เป็นการแสดงความสามารถของศิลปิน นกัออกแบบท่าเต้นใช้
วิธีการฝึกทกัษะการเต้นของศิลปินให้มีระดบัเพิ่มมากขึน้ โดยครูผู้ช่วยจะทําหน้าท่ีเป็นผู้ทดลองเต้นท่า
ท่ีนกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้ออกแบบ เพ่ือประเมินถึงตวัศิลปินว่าสามารถทําได้ออกแบบในระดบัเท่าใด 
การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของนักออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองถ่ายทอด
ให้กบัครูผู้ช่วยก่อนท่ีครูผู้ช่วยจะทําหน้าท่ีช่วยตอ่ให้กบัแดน็เซอร์และศลิปิน  
  3.2 การสอนแบบหมู่ นกัออกแบบท่าเต้นใช้เวลากับการถ่ายทอดท่าเต้นให้กบัครูผู้ช่วย
หน้าท่ีของครูผู้ช่วยจะเป็นผู้สามารถท่าทางการเคล่ือนไหวในบ้างท่า แต่การต่อท่าจะเป็นนกัออกแบบ
ท่าเต้นจะเป็นผู้ ถ่ายทอดด้วยตวันกัออกแบบท่าเต้นเอง 
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 การถ่ายทอดความร้ในการออกแบบท่าเต้นเพลงู  ถามผิดมัง้ (What Da Heck) 
 1.  วิธีการสอน 
  จากบทการให้สมัภาษณ์ของศลิปินในข้างต้น นกัออกแบบท่าเต้นได้นํามาเป็นสว่นในการ
ออกแบบท่าเต้น และได้วิเคราะห์ความสามารถของศลิปิน ด้วยเนือ้หาของเพลงและด้วยการเติบโตของ
ศิลปินเพ่ือสร้างความแปลกใหม่ในภาพลกัษณ์ของศิลปิน นกัออกแบบท่าเต้นจึงออกแบบท่าเต้นเพลง
ให้มีความแข็งแรงโดยนําเสนออกมาในรูปแบบของโชว์ ในการสอนนกัออกแบบท่าเต้นถ่ายทอดท่าเต้น
ให้กับครูผู้ ช่วย และจัดตารางซ้อมให้กับแดนเซอร์ก่อนท่ีจะซ้อมพร้อมศิลปิน นักออกแบบท่าเต้นใช้
วิธีการสาธิตและทดลองการออกแบบท่าเต้น โดยท่ีลองทํากบัแดนเซอร์จริง และให้การเคล่ือนไหวท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัเวลาเข้ามาเพิ่มจดุเดน่ให้กบัภาพของการแสดง 
 2.  บรรยากาศในการสอน 
  จากการสมัภาษณ์บุคคลท่ีทํางานร่วมกับนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองใน
เพลงถามผิดมัง้ สามารถสรุปได้วา่ 
  การฝึกซ้อม:  ภทัรนนัท์ มานะพิทกัษ์พงศ์ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลงถามผิดมัง้  (2557:  
สมัภาษณ์) “ ฝึกซ้อมเยอะมากเพราะเป็นท่าคู่และต้องใช้อารมณ์ร่วมมาก การเต้นเป็นคูมี่ความยาก
กวา่การเต้นคนเดียว“ ปัญชานิตา จรัสวงศ์ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลง (2557: สมัภาษณ์) “เป็นเพลงท่ีมีทา่
เต้นแรง เซ็กซ่ี และดแูพง ในเพลงนีใ้ช้อารมณ์ในการเต้นอย่างมาก” นกัออกแบบท่าเต้นนดัแด็นเซอร์
ทัง้หมดฝึกซ้อม และได้อธิบายรายละเอียดของเนือ้เพลง การตีความท่ีต้องการสื่อสารแสดงออกให้กบั
แดนเซอร์ได้ฟังและให้ทําความเข้าใจพร้อมกับเก็บรายละเอียดในความพร้อมของแดนเซอร์รวมถึง
ความพร้อมเม่ือเต้นกบัศลิปิน  
  การแสดงจริง: ภทัรนนัท์ มานะพิทกัษ์พงศ์(2557:  สมัภาษณ์)  แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลง
ถามผิดมัง้ได้กลา่วถึงบรรยากาศในการถ่าย  “ในการถ่ายทําเน้นแดนเซอร์ชายเป็นหลกั เน่ืองจากซ้อม
หนกัเวลาถ่ายก็เลยสบาย ๆ จะโดนนกัออกแบบท่าเต้นจะเป็นกงัวลเร่ืองมือ เพราะเป็นคนมือเล็กนิว้ไม่
กาง”  
  ปัญชานิตา จรัสวงศ์ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลง(2557: สมัภาษณ์) “ นกัออกแบบท่าเต้นคอ่ย
ข้างใจดีไมก่ดดนั ถ่ายทําไมก่ี่รอบก็ผา่น”  
  ชนิกานต์ นศัมานิธิ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลง ์ (2557: สมัภาษณ์ ) ”ในการถ่ายทํานกั
ออกแบบท่าเต้นจะให้ความสําคญักบัภาพลกัษณ์ของศลิปินเพ่ือให้ภาพออกมาได้สมบรูณ์ท่ีสดุ” 
 3.  วิธีการถ่ายทอดความรู้สามารถแยกได้ดงันี ้
  3.1 การสอนแบบเด่ียว นกัออกแบบท่าเต้นมีภาพในหวัและได้วาดลงใสส่มดุเพ่ือบนัทึก
ป้องกนัการตกหล่น นกัออกแบบท่าเต้นถ่ายทอดท่าเต้นได้ทดลองออกแบบท่าเต้นคู่กบัครูผู้ช่วย โดย
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ถ่ายทอดท่าเต้นให้กบัครูผู้ช่วยแบบตวัต่อตวัให้วิธีการทดลองพร้อมกบัสาธิตให้ด ูนกัออกแบบท่าเต้น
ไม่สามารถเห็นภาพได้ถ้าไม่เกิดการทดลองออกแบบ เน่ืองจากเพลงถามผิดมัง้นักออกแบบท่าเต้น
ตัง้ใจนําเสนอเป็นการเต้นเข้าคูก่นัระหวา่งเพศชายและเพศหญิง การเต้นกบัคู ่การเคล่ือนไหวตา่ง ๆ จึง
มีสว่นสําคญั ทดลองออกแบบเพ่ือป้องการการผิดพลาดในการฝึกซ้อมจริง   
  3.2 การสอนแบบหมู่ หลงัจากนกัออกแบบท่าเต้นได้ถ่ายทอดท่าเต้นให้กบัครูผู้ช่วยแล้ว 
จึงจดัตารางการฝึกซ้อมแดนเซอร์ เม่ือแดนเซอร์ฝึกซ้อมจนพร้อมเพียงแล้วจึงจัดตารางฝึกซ้อมแดน
เซอร์พร้อมกบัศลิปิน เน่ืองจากเพลงถามผิดมัง้ในท่าเต้นมีการยกศลิปิน การฝึกซ้อมคนจํานวนมากเพ่ือ
ป้องกนัการผิดพลาดจงึเป็นสิง่สําคญั 
 

 การถ่ายทอดความร้ในการออกแบบท่าเต้นเพลงู  ช้ทางไลน์ู  (Hidden Line) 
 1.  วิธีการสอน 
  ศิลปินทัง้สองมีความสามารถทางการเต้นนักออกแบบท่าเต้นจึงใช้ความสามารถของ
ศิลปินนํามาเพิ่มในศักยภาพของศิลปิน วิธีการสอนนักออกแบบท่าเต้นได้เล่าถึงเร่ืองราวและ
รายละเอียด โดยในการออกแบบท่าเต้นเพลงชู้ทางไลน์นักออกแบบท่าเต้นออกแบบในรูปแบบการ
ผสมผสานการแสดงหลายอย่างเข้าด้วยกนัพร้อมกบัเอาวฒันธรรมการละเล่นมอนซ่อนผ้าของไทยมา
ผสมผสานเป็นท่าเต้นท่ีร่วมสมยั 
 2. บรรยากาศในการสอน 
  เน่ืองจากเพลงชู้ทางไลน์เป็นบทเพลงใหมท่ี่พึง่ถกูการเผ่ือแพร่ ผู้วิจยัได้มีโอกาสในการเข้า
ไปเก็บข้อมลูสามารถแยกได้ดงันี ้
  การฝึกซ้อม: ภัทรนันท์ มานะพิทักษ์พงศ์ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลงชู้ ทางไลน์ (2557:  
สมัภาษณ์) “ได้คูเ่ต้นท่ีเป็นเพ่ือนสนิทกนัในการฝึกซ้อมค่อนข้างสบายใจ มีการฝึกซ้อมเยอะเพราะเป็น
งานใหญ่ท่ีรวมตวักนัของศิลปิน” บรรยากาศในการถ่ายทอดท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการ
สาธิตให้ดูและอธิบายให้เห็นว่าท่าทางการเคล่ือนไหวแบบนีใ้ช้กล้ามเนือ้ในการเคล่ือนไหวอย่างไร 
รวมถึงนํา้หนกัของท่าเต้น และมีครูผู้ช่วยเป็นผู้คอยอธิบายกบัศลิปินแบบตวัตอ่ตวั  
  นกัออกแบบท่าเต้นจะไมป่ลอ่ยผา่นจนกวา่ศลิปินจะเต้นได้ 
  การแสดงจริง: ภัทรนันท์ มานะพิทักษ์พงศ์ แดนเซอร์ท่ีเต้นในเพลงชู้ ทางไลน์  (2557:   
สมัภาษณ์) ”ได้บทแสดงเป็นเพ่ือนกบัศิลปิน สถานท่ีถ่ายเป็นโกดงัมีฝุ่ นถ่ายฉากเต้น โดยนกัออกแบบ
ท่าเต้นดเุร่ืองความแข็งแรง เพราะศลิปินเต้นแรงกวา่แดนเซอร์ ” 
 3.  วิธีการถ่ายทอดความรู้สามารถแยกได้ดงันี ้
  3.1 การสอนแบบเด่ียว นักออกแบบท่าเต้นได้รวบรวมท่าเต้นท่ีใช้จริงในบทเพลง 
ถ่ายทอดไปยงัครูผู้ช่วยเพ่ือช่วยในการจดจําท่าทางการเคล่ือนไหว รวมถึงรับฟังความคิดเห็นจากครู
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ผู้ช่วยในการปรับท่าทางการเคล่ือนไหวให้เหมาะสมกับตวัศิลปินและตวัแดนเซอร์เพ่ือให้ภาพลกัษณ์
ของศลิปินออกมาดสูวยงามและมีคณุภาพ 
  3.2 การสอนแบบหมู ่หลงัจากนกัออกแบบท่าเต้นใช้เวลากบัการถ่ายทอดท่าเต้นให้กบัครู
ผู้ ช่วยแล้ว จากนัน้ได้จัดตารางฝึกซ้อมแดนเซอร์ เม่ือแดนเซอร์ฝึกซ้อมจนเกิดความพร้อมในเวลาท่ี
กําหนดจึงได้จัดตารางซ้อมให้กับศิลปิน และนักออกแบบท่าเต้นได้ปรับท่าทางให้กับศิลปิน โดยให้
ศลิปินมีสว่นร่วมในการเสนอความคดิในท่าทางการเคลื่อนไหว 
 ดงันัน้กระบวนการถ่ายทอดการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปินนกัออกแบบท่า
เต้นต้องมีความเช่ียวชาญและมีความรู้ในเร่ืองของการออกแบบอย่างชดัเจน นอกจากนกัออกแบบท่า
เต้นจะเป็นผู้สร้างสรรค์ท่าทางการเคล่ือนไหวให้กบัศิลปินแล้ว นกัออกแบบท่าเต้นต้องมีความสามารถ
อธิบายให้ศลิปินเข้าใจในสิ่งท่ีต้องการนําเสนอผ่านออกมาเป็นท่าเต้น กระบวนการตา่ง ๆ นกัออกแบบ
ท่าเต้นจะต้องปรับเปล่ียนไปตามความสามารถและศักยภาพของผู้ แสดง รวมถึงวิธีการสอนนัก
ออกแบบท่าเต้นจะเน้นใช้วิธีการอธิบาย หรือยกตวัอย่างให้ฟังในภาษาพูดท่ีสามารถเข้าใจได้ง่าย 
เพ่ือให้ศลิปินเกิดความเข้าใจและเกิดจินตนาการจะสง่ผลให้ง่ายกบัการสร้างสรรค์ผลงาน  
 สรุปการวิเคราะห์ข้อมลูนกัออกแบบท่าเต้นมีแนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นจาก
แนวคิดได้จากโจทย์ท่ีได้รับจากทางค่ายเพลง นักออกแบบท่าเต้นจะเกิดจินตนาการในการฟังเพลง 
บางครัง้เกิดเป็นท่าเต้น หรือบางครัง้เห็นเป็นภาพคราว ๆ  เป็นวิธีการฟังเพลงและขึน้อยู่กบัรูปแบบและ
แนวของเพลงท่ีได้รับ รวมถึงความต้องการของค่ายเพลง นักออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นตาม
ความต้องการของลกูค้า ในสว่นของยอดหรือกระแสผลงานเพลงเป็นตวัตดัสิน นกัออกแบบท่าเต้นเน้น
ใช้อวยัวะส่วนบนเพราะ นกัร้องต้องถือไมค์ร้องเพลง และกล้องจะจบัแค่สว่นคร่ึงบนเป็นหลกั และการ
ออกแบบท่าเต้นง่ายๆสามารถทําให้คนอย่ากทําตามได้ด้วย การออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่า
เต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองสว่นใหญ่จะเป็นท่าเต้นท่ีทําได้ง่าย ไมซ่บัซ้อน เน้นการเคล่ือนไหวร่างกาย 
 การออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปินมีหลายแบบ สามารถแบง่ได้ 2 ลกัษณะ คือ 
ออกแบบท่าเต้นแบบให้คนทําตามได้ง่าย 2.  ออกแบบท่าเต้นให้ดศูิลปินเต้นเก่ง แตจํ่าท่าขายไม่ได้ 
ขึน้อยู่กับทางค่ายเพลงอยากได้อะไร และนักออกแบบท่าเต้นต้องการอะไร วิธีการถ่ายทอด นัก
ออกแบบท่าเต้นจะเตรียมการแสดงและจะคิดมาเสร็จแล้ว ถึงวนัฝึกซ้อมก็จะต้องท่าเลย และจะบอก
รายละเอียดของท่าเช่นบอกว่า ท่านีต้้องการอารมณ์แบบไหน เน้นความแข็งแรง จะใช้ภาษาท่ีสามารถ
เข้าใจได้ง่ายและยกตวัอย่างประกอบ และนกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการสร้างความคุ้นเคยให้กบัศิลปิน
ด้วยการเปิดเพลงซํา้ ๆ  หากเกิดปัญหาจะใช้วิธีการแก้ปัญหาด้วยการสอนแบบเจาะจงลงไปรายบคุค
  



บทที่ 5 
สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 จากข้อมลูท่ีผู้วิจยัได้ศกึษาและรวบรวมจากเอกสารท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือนํามาวิเคราะห์ผลงาน
การออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน และจากทฤษฎีท่ีนกัวจิยัได้สงัเคราะห์โดยยดึหลกัการ
และแนวคดิเก่ียวกบักระบวนการออกแบบท่าเต้นของนกัวิชาการหลายท่าน ในการสร้างทา่เต้นเพ่ือ
สร้างภาพลกัษณ์ศลิปินเพ่ือวิเคราะห์ผลงานการอออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ผู้วจิยั
สามารถสรุปผลการศกึษาได้ดงันี ้
 
วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  ศกึษาแนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินของอภิสราฐ์  
เพชรเรืองรอง 
 2.  ศกึษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 
วธีิการดาํเนินการศกึษาค้นคว้า 
 การศกึษาการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปินกรณีศกึษาอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
โดยคดัเลือกบทเพลงท่ีนกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้ออกแบบและได้ผลตอบรับจากส่ือตา่งๆ ได้แก่ 
 1.  ผลงงานเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) (Splash Out) โดย ศิลปินวงทรีทวูนั( 3.2.1) ร่วมกบั
ศลิปินสธีุวนั ทวีสนิ 
 2.  ผลงานเพลงอย่ามโน (Don't Cha) โดย ศิลปินวนิดา เติมธนาภรณ์  ร่วมกบัศิลปิน สธีุวนั 
ทวีสนิ 
 3.  ผลงานเพลงแต็งกิว้ ฟอ ยวัร์ เลิฟ (Thank you for your love) โดยศิลปินศิลป์ชนก คล้าย
แต้  
 4.  ผลงานเพลงถามผิดมัง้ (What Da Heck) โดย ศลิปิน ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์  
 5.  ผลงานเพลงชู้ทางไลน์ (Hidden Line) โดยศลิปินธามไท แพลงศลิป์ร่วมกบัศลิปินนิภาพร 
 แปงอ้วน 
 

การกาํหนดกลุ่มตวัอย่าง  
 การกําหนดกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าโดยเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ 
 1.  นกัออกแบบทา่เต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
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 2.  ศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้ 
 3.  ศลิปินนิภาพร แปงอ้วน 
 4.  ผอ.กลุม่งานกามิกาเซ-่ธุรกิจเพลง บริษัท อาร์เอส จํากดัมหาชน คณุหทยั ศราวฒุิไพบลูย์ 
 5.  ครูผู้ช่วยสอนเต้นในสถาบนัฮาเลม็ชค จํานวน 4 คน  
 6.  ผู้ ท่ีทํางานร่วมกบันกัออกแบบท่าเต้นจํานวน 10 คน  
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้า  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ศิลปิน กรณีศึกษาอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ผู้ วิจัยใช้การสมัภาษณ์แบบเชิงลึก (In-dept 
Interview) โดยตัง้ประเด็นคําถามให้ครอบคลุมในหัวข้อท่ีเก่ียวกับข้อมูลส่วนตวั ข้อมลูท่ีเก่ียวกับ
แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้น รวมไปถึงข้อมลูท่ีเก่ียวกบัการถ่ายทอดการออกแบบท่าเต้น 
เพ่ือบนัทกึและรายละเอียดท่ีใช้ในการศกึษาวิเคราะห์ตอ่ไป 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 ผู้ วิจัยได้นําข้อมูลการสัมภาษณ์แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ศิลปิน และการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์เรียบเรียงและ
นําเสนอผลการวิเคราะห์แบง่เป็นหวัข้อตามลําดบัดงันี ้
 1.  แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปินของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 2.  การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 
สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมลู  
 จากการศึกษาผลงานการออกแบบท่าเต้นและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ศลิปินของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองท่ีได้รับกระแสตอบรับจากการเข้าชมจากส่ือออนไลน์และ
ทําให้ภาพลกัษณ์ของศิลปินได้รับความนิยม จากการศึกษาโดยการใช้แบบสมัภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจยัใช้
แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ในการออกแบบคําถามท่ีใช้สมัภาษณ์ผู้ ให้ข้อมลู และใช้เป็นแนวทางในการ
วิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับแนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลักษณ์ศิลปินของ
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้ผลการวิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ศิลปิน โดยแนวคิดในการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ท่ีใช้ในการออกแบบ
ท่าเต้นสําหรับสร้างภาพลักษณ์ศิลปิน นักออกแบบท่าเต้นใช้สุนทรียะในการกําหนดท่าทางการ
เคลื่อนไหว ใช้การเคลื่อนร่างกายและอากปักิริยาเป็นการส่ือสาร เพ่ือให้ศิลปินสามารถเต้นไปพร้อมๆ 
กบัการร้องเพลงของศิลปินได้ จึงทําให้การออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองไม่มีแบบแผนท่ี
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แน่ชดัจะสอดคล้องกับแนวคิดหลงัสมยัใหม่ท่ีไม่สามารถใช้กฎเกณฑ์ใดๆ ในการตดัสินผลงาน และ
แนวคิดท่ีได้จากสิ่งเร้าต่างๆ ส่งผลให้การออกแบบท่าเต้นและท่าเต้นถูกถ่ายทอดออกมาอย่างมี
เร่ืองราว โดยแนวคิดต่างๆ เหล่านีเ้ป็นตวัช่วยให้ภาพลกัษณ์ของศิลปินเป็นท่ีน่าจดจําและได้รับความ
นิยมเพิ่มมากขึน้ พร้อมกบัเป็นตวัช่วยในการพฒันาบคุลกิภาพของศลิปินเวลาขึน้แสดง 
 ผลจากการรวบรวมข้อมลู เพ่ือศึกษาแนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นในการสร้าง
ภาพลกัษณ์ศลิปิน โดยการเลือกแบบเจาะจงผลงานเพลงท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบไว้ทัง้หมด 5 
เพลง ผู้วิจยัได้สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลูออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้
 1.  แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นสําหรับศลิปินของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
  1.1  แนวคดิการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินผลการวิเคราะห์สามารถสรุป
ได้ดงันี ้
   เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) 
   นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นตามขอบเขตของโจทย์ท่ีได้รับจากผู้ จ้างท่ีเน้นท่า
เต้นให้มีความสนุกสนามและสามารถเต้นตามได้ นักออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์ลกัษณะของศิลปิน 
สอดคล้องกบัการออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินของ ปรวรรธ กฤษณามระ (2546: 94) กลา่วถึงวิธีการ
ออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินไว้ว่า “ในการทํางานต้องตีโจทย์จากท่ีโปรดิวเซอร์หรือครีเอทีฟให้มาว่า
แนวเพลงของศิลปินคนนัน้เป็นอย่างไร เคร่ืองแต่งกายของศิลปินเป็นแบบไหน สิ่งท่ีต้องการนําเสนอ
ออกมาเป็นอย่างไร แล้วให้ศิลปินฟังเพลงของเขา และให้ศิลปินดทู่าเต้น ถามศิลปินว่ารู้สกึอย่างไรกบั
เพลงของเขา แล้วดลูกัษณะเฉพาะของศิลปิน คํานึงถึงจดุบกพร่องและควรปรับแก้หรือสง่เสริมอย่างไร 
ธรรมชาติในตวัศิลปินมีอะไรบ้างท่ีน่าสนใจท่ีสามารถเอามาใช้ได้ อาจมีสิ่งท่ีดีอยู่แล้วเป็นตวัของตน
ศิลปินซึง่สามารถนําออกมาใช้ได้ ถ้าเอาสไตล์ของเขามาใช้กบัเพลงของเขา ตวัศิลปินก็จะทํางานง่าย
ขึน้ เข้าใจง่ายขึน้”  นกัออกแบบท่าเต้นใช้การฟังเพลงและอารมณ์ร่วมเข้าไปในเพลง โดยนกัออกแบบ
ท่าเต้นใช้เทคนิคสร้างความคุ้นเคยให้กบัศิลปินและแดนเซอร์ ด้วยวิธีการเปิดเพลงซํา้ๆ หลายๆ รอบ จ
ร่างกายขยบัตามจงัหวะของดนตรี สอดคล้องกบัทฤษฎีวิธีการสร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ (Methods 
of Construction) ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีได้กล่าวถึงแรงบนัดาลใจเกิดจากสิ่งเร้าทางด้านเสียง 
(Auditory Stimuli) ในการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองใช้อวยัวะ
ภายในร่างกายส่วนบนในการออกแบบท่าเต้นซึง่สอดคล้องทฤษฎีวิธีการสร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ 
(Methods of Constrution) ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีได้กล่าวถึง สิ่งเร้าท่ีทําให้เกิดแรงบนัดาลใจ 
(Stimuli) นัน้คือสิ่งเร้าด้านลีลาการเคลื่อนไหว (Kinesthetic Stimuli) เช่น การแสดงท่ีได้รับแรงบนัดาล
มาจากการเคล่ือนไหวล้วน  และในการออกแบบท่าเต้นนกัออกแบบท่าเต้น เน้นการส่ือสารโดยผ่าน
สญัลกัษณ์ ท่าเต้นใช้การเคลื่อนไหวสว่นกลางของลําตวั การเคลื่อนไหวข้อมือและนิว้มือเป็นท่าทางบง่
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บอกถึงความอึดอดัและถกูเปิดออก เป็นการส่ือสารเอกลกัษณ์ของมนษุย์ในกระบวนการออกแบบท่า
เต้นของนกัออกแบบท่าเต้นนัน้ จะต้องใช้ความเป็นเอกลกัษณ์ของตนเองเข้าไปผสมในความเป็นตวัตน
ของศิลปิน เพ่ือส่ือสารถ่ายทอดออกไปให้กบัผู้ชม การสร้างแบรนด์บุคคลของนกัออกแบบท่าเต้นใน
เพลงนี ้นกัออกแบบท่าเต้นใช้ความเป็นตวัตนของศิลปินผสมกบัความสามารถของนกัออกแบบท่าเต้น 
ทําให้ผลงานเพลงรักต้องเปิด(แน่นอก) มีความสนุกสนานและทักษะทางการส่ือสารท่ีผสมผสาน
ออกมาได้อยา่งลงตวั 
   เพลงอย่ามโน 
   นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นตามขอบเขตของโจทย์ท่ีได้รับในการอยากได้ท่า
ขายท่ีทุกคนสามารถเต้นตามได้ สอดคล้องกับการออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินของ พีรพันธุ์ กุม
มารศิทธิ ์ (2546: 7) กลา่วถึงการออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินไว้ว่า “การออกแบบท่าเต้น ก่อนอ่ืนเรา
ต้องมองคาแรคเตอร์ของศิลปินท่ีเราจะสอนก่อน เราจะต้องมีมมุมอง มีวิสยัทศัน์ท่ีจะมองคนให้เป็น 
เม่ือเราได้เพลงมาแล้ว เราจะต้องสร้างคาแรคเตอร์ให้กับศิลปินของเราก่อกําหนดให้ศิลปินเป็นแบบ
ไหน พอกําหนดคาแรคเตอร์ของศิลปินได้แล้ว เราก็ลองเอาเพลงมาเปิดฟัง พยายามเอาคอนเซปต์ท่ี
ได้มาตีโจทย์ให้แตก พยายามทําให้เข้ากบัเพลง แล้วจึงออกแบบท่าเต้นให้เข้ากบัโจทย์และเพลงท่ีเรา
กําหนด” นกัออกแบบท่าเต้นฟังเพลงวิเคราะห์ความสามารถและลกัษณะบคุลภาพของศิลปินทัง้สอง 
นกัออกแบบท่าเต้นปลดปลอ่ยอารมณ์และความคิดร่วมเข้าไปในเพลง ใช้การเปิดเพลงซํา้ๆหลายๆ รอบ
นกัออกแบบท่าเต้นนึกถึงคําร้องในเนือ้เพลง ท่าเต้นท่ีถูกออกแบบจึงเป็นการแสดงออกตามรูปศพัท์
สอดคล้องกบัทฤษฎีวิธีการสร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ (Methods of Construction) ของ นราพงษ์ 
จรัสศรี ท่ีได้กลา่วถึงแรงบนัดาลใจเกิดจากสิ่งเร้าทางด้านเสียง (Auditory Stimuli) ออกแบบท่าเต้นให้
ศิลปินสามารถขยบัร่างกายได้โดยไม่มีผลต่อการร้องเพลงทฤษฎีวิธีการสร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ ( 
Methods of Constrution) ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีได้กล่าวถึง สิ่งเร้าท่ีทําให้เกิดแรงบนัดาลใจ 
(Stimuli) นัน้คือสิ่งเร้าด้านลีลา การเคล่ือนไหว  (Kinesthetic Stimuli) เช่น การแสดงท่ีได้รับแรง
บนัดาลมาจากการเคล่ือนไหวล้วนๆ ท่าเต้นท่ีถกูออกแบบโดยนกัออกแบบท่าเต้นมีการส่ือความหมาย
ถึงกันมี 2 ลักษณะ คือ ความหมายตามรูปศัพท์ (Denotative) ความหมายตามรูปศัพท์เป็น
ความหมายตามพจนานุกรมซึ่งไม่สามารดิน้ได้ ต้องแปลตามความหมายไปตามศพัท์ท่ีปรากฏส่วน
ความหมายนัยยะเป็นความหมายท่ีเกิดขึน้เพราะสงัคมกําหนดหรือเกิดขึน้ตามกระแสจนกลายเป็น
ความหมายท่ียอมรับโดยทัว่ไปซึง่อาจถาวรหรือชัว่คราวก็ได้  
1.3 เพลง Thank you for love 
   นกัออกแบบท่าเต้นได้รับโจทย์ท่ีชดัเจนในการสร้างภาพจําให้กบัศิลปิน นกัออกแบบ
ท่าเต้นวิเคราะห์ความสามารถของศิลปิน ตามการออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินของพีรพันธุ์  กุม
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มารศิทธิ ์ (2546: 7) กลา่วถึงการออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินไว้ว่า “การออกแบบท่าเต้น ก่อนอ่ืนเรา
ต้องมองคาแรคเตอร์ของศิลปินท่ีเราจะสอนก่อน เราจะต้องมีมมุมอง มีวิสยัทศัน์ท่ีจะมองคนให้เป็น 
เม่ือเราได้เพลงมาแล้ว เราจะต้องมองสร้างคาแรคเตอร์ให้กบัศิลปินของเราก่อกําหนดให้เค้าเป็นแบบ
ไหน พอกําหนดคาแรคเตอร์ของศิลปินได้แล้ว เราก็ลองเอาเพลงมาเปิดฟัง พยายามเอาคอนเซปต์ท่ี
ได้มาตีโจทย์ให้แตก พยายามทําให้เข้ากบัเพลง แล้วจึงออกแบบท่าเต้นให้เข้ากบัโจทย์และเพลงท่ีเรา
กําหนด” นกัออกแบบท่าเต้นใช้การฟังเพลงเพ่ือหารูปแบบการนําเสนอ สอดคล้องกบัทฤษฎีวิธีการ
สร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ (Methods of Construction) ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีได้กล่าวถึงแรง
บนัดาลใจเกิดจากสิ่งเร้าทางด้านเสียง (Auditory Stimuli) และผสมกบัความสามารถทางการเต้นของ
ศิลปินทําให้การออกแบบท่าเต้นนําเอาจุดเด่นของศิลปินออกมานําเสนอทฤษฎีวิธีการสร้างงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ (Methods of Constrution) ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีได้กลา่วถึง สิ่งเร้าท่ีทําให้เกิด
แรงบนัดาลใจ (Stimuli) นัน้คือสิ่งเร้าด้านลีลาการเคลื่อนไหว (Kinesthetic Stimuli) เช่น การแสดงท่ี
ได้รับแรงบนัดาลมาจากการเคล่ือนไหวล้วนๆ ซึง่แทนสญัลกัษณ์ Thank You สอดคล้องกบัทฤษฎี
วิธีการสร้างงานทางด้านนาฏยศลิป์ 
   เพลงถามผิดมัง้ 
   นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบผลงานตามขอบเขตท่ีได้จากผู้ จ้างในการปรับเปล่ียน
ภาพลกัษณ์ให้กบัศิลปิน สอดคล้องกบัหลกัการออกแบบท่าเต้นสําหรับศิลปินท่ีกล่าวไว้ในข้างต้น นกั
ออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์ลกัษณะบคุลิกของศิลปินท่ีเคยผ่านการนําเสนอ และตีความจากการฟังเพลง
สอดคล้องกบัทฤษฎีวิธีการสร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ (Methods of Construction) ของ นราพงษ์ 
จรัสศรี ท่ีได้กลา่วถึงแรงบนัดาลใจเกิดจากสิ่งเร้าทางด้านเสียง (Auditory Stimuli) นกัออกแบบท่าเต้น
ตีความจากเสียงและเนือ้เพลงท่ีได้ยิน ทําให้เกิดแรงบนัดาลใจในการนําเสนอผลงานท่ีมีการผสมผสาน
งานนาฏยศิลป์หลายแขนงให้เกิดงานขึน้ใหม่ สอดคล้องกับหลกัการออกแบบท่าเต้นของสรุพล วิรุฬ
รักษ์ ( 2547:  226-234) ท่ีกล่าวถึงการกําหนดรูปแบบ ท่ีว่าด้วยการกําหนดให้อยู่นอกนาฏยจารีต 
ผลงานการออกแบบท่าเต้นจงึเป็นเหมือนการแสดงท่ีถ่ายทอดความรู้สกึและอารมณ์ของนกัแสดง และ
สอดคล้องกับแนวคิดหลงัสมยัใหม่ของณัฐนนต์ สิปปภากุล (2554: 21-24) ศิลปะการเข้าสู่ยุคหลงั
สมยัใหม่ จะเน้นในเร่ืองความเป็นตวัของตวัเองโดยเฉพาะ (Originality) ท่ีให้ความสําคญัเก่ียวกับ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์เป็นของตวัเอง และไม่เหมือนใคร มีความเป็นเอกภาพ จึงจะถือว่าเป็นงานท่ีดี 
เน้นรูปแบบศิลปะต้องเป็น”สากล” (Universal) ท่ีมีความเป็นนานาชาติหรือเป็นสากล ผลงานการ
ออกแบบจึงเป็นท่ีช่ืนชอบเน่ืองจากนักออกแบบท่าเต้นดึงเอาความเป็นตัวตนของศิลปินออกมา
นําเสนอได้อย่างชดัเจน และถกูผสมความเป็นตวัตนของนกัออกแบบท่าเต้นท่ีความสามารถทางด้าน
ส่ือสารทางการเคล่ือนไหวทําให้ภาพลกัษณ์ของศลิปินจงึเปลี่ยนไปจากเดมิ 
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   เพลงช้ทางไลน์ู  
   นักออกแบบท่าเต้นออกแบบท่าเต้นภาใต้ขอบเขตของโจทย์ท่ีอยากให้เกิดการ
ผสมผสานของลกุทุ่งและลกูกรุงในสองศลิปินท่ีมีความสามารถทางการเต้น สอดคล้องกบัการออกแบบ
ท่าเต้นสําหรับศลิปินท่ีกลา่วไว้ในข้างต้น นกัออกแบบท่าเต้นวิเคราะห์ความสามารถและลกัษณะบคุลกิ
ของศิลปินและฟังเพลงเพ่ือหาจุดเด่นของภาพจําในเพลงนีส้อดคล้องกับทฤษฎีวิธีการสร้างงาน
ทางด้านนาฏยศลิป์ (Methods of Construction) ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีได้กลา่วถึงแรงบนัดาลใจเกิด
จากสิ่งเร้าทางด้านเสียง (Auditory Stimuli)  การออกแบบท่าเต้นเพลงชู้ทางไลน์ นกัออกแบบท่าเต้น
ตีความและออกแบบท่าเต้นออกมาในรูปแบบโชว์ เป็นการแสดงท่ีสามารถชกันําให้เข้าใจถึงเร่ืองราว 
ความคิด” เป็นการสร้างเร่ืองราวให้กับชายหญิงได้มีการเกีย้วพาราสีกัน สอดคล้องกับหลกัการ
ออกแบบท่าเต้นของสรุพล วิรุฬรักษ์ ( 2547:  226-234) ท่ีกล่าวถึงการกําหนดรูปแบบ ท่ีว่าด้วยการ
กําหนดให้อยู่ในหนึ่งจารีต นกัออกแบบท่าเต้นผสมผสานความเป็นไทยเข้ากบัความเป็นตะวนัตก และ
ในการออกแบบท่าเต้นโดยเอาสญัลกัษณ์ ตวัอกัษรภาษาองักฤษ ตวัแอล (L) มาใช้ในท่าทางการ
เคล่ือนไหว เพ่ือนําเสนอถึงเนือ้หาของเพลง มีความสอดคล้องกบัทฤษฎีการส่ือสารเชิงสนุทรียะ ซึง่นกั
ออกแบบท่าเต้นนําทฤษฎีสญัลกัษณ์มาใช้ในการออกแบบท่าเต้น โดยใช้การออกแบบความหมายตาม
รูปศพัท์ (Denotative) ใช้มือแทนสญัลกัษณ์ เพ่ือให้เกิดเป็นภาพจํา 
   จากการศกึษาผลงานการออกแบบท่าเต้นและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลกัษณ์ศลิปินของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองท่ีได้รับกระแสตอบรับจากการเข้าชมจากส่ือออนไลน์และ
ทําให้ภาพลกัษณ์ของศิลปินได้รับความนิยม จากการศกึษาโดยการใช้แบบสมัภาษณ์เจาะจง ผู้วิจยัใช้
แนวคดิและทฤษฎีตา่งๆ ในการออกแบบคําถามท่ีใช้สมัภาษณ์ผู้ ให้ข้อมลู และใช้หลกัการและแนวทาง
ในการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัแนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินของ
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้ผลการวิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้าง
ภาพลักษณ์ศิลปิน  นักออกแบบท่าเต้นสร้างสรรค์ผลงานตามโจทย์ท่ีได้ รับ  มีการวิ เคราะห์
ความสามารถและลกัษณะบคุลกิภาพของศลิปินเพ่ือให้ตรงตามความต้องการของผู้ จ้างและเพ่ือให้งา่ย
ตอ่การออกแบบท่าเต้น นกัออกแบบท่าเต้นดงึเอาความเป็นตวัตนของศิลปินแต่ละคนออกมานําเสนอ
และใส่ความคิด ความสร้างสรรค์ ความรู้ทกัษะประสบการณ์ของนกัออกแบบท่าเต้นเข้าไปในผลงาน 
นกัออกแบบท่าเต้น ใช้สุนทรียะในการกําหนดท่าทางการเคลื่อนไหว ใช้ร่างกายและภาษากายเป็น
ตวัแทนของการสื่อสาร เพ่ือให้ศลิปินสามารถเต้นไปพร้อมๆ กบัการร้องเพลงของศิลปินได้โดยไม่ติดขดั 
จึงทําให้การออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองไม่มีแบบแผนท่ีแน่ชดัจะสอดคล้องกบัแนวคิด
หลงัสมยัใหมท่ี่ไมส่ามารถใช้กฎเกณฑ์ใดๆ ในการตดัสนิผลงาน และแนวคิดท่ีได้จากสิ่งเร้าตา่งๆ สง่ผล
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ให้การออกแบบท่าเต้นและท่าเต้นถกูถ่ายทอดออกมาอย่างมีเร่ืองราว โดยแนวคิดตา่งๆ เหลา่นีเ้ป็นตวั
ช่วยให้ภาพลกัษณ์ของศิลปินเป็นท่ีน่าจดจําและได้รับความนิยมเพ่ือมากขึน้ พร้อมกบัเป็นตวัช่วยใน
การพฒันาบคุลกิภาพของศลิปินเวลาขึน้แสดง 
  
  1.2 กระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน  
สามารถสรุปตามหวัข้อได้ดงันี ้
   นราพงษ์ จรัสศรี (2557:  สมัภาษณ์ ) ได้กลา่วถึงคณุสมบตัขิองการการออกแบบทา่
เต้นสําหรับศลิปินไว้วา 
 
 ”นกัออกแบบทา่เต้นต้องศกึษาศิลปิน ศกึษาเนือ้หาเพลง และจะต้องพยายามอย่าเลียนแบบศิลปิน

อ่ืน ความจะต้องมาจากตวัศิลปินเองกับเร่ืองของเนือ้เพลง เนือ้หาของเนือ้เพลง และขึน้อยู่กบัผู้ กํากับ
การแสดงวา่จะกําหนดให้ออกมาเป็นอยา่งไร ในการใสก่รอบจงึสง่ผลให้นกัออกแบบท่าเต้นทําอะไรได้ไม่
เตม็ท่ี ความคิดสร้างสรรค์ก็ถกูลดลงไป“ 

 

 
 ผู้ วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากการลงภาคสนามโดยวิธีสัมภาษณ์เชิงลึก และใช้วิธีการ
สงัเกตแบบมีส่วนร่วมเข้าไปเก็บกบันกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง โดยพฒันาจากแนวคิด
และทฤษฎีของนราพงษ์ จรัสศรีท่ีได้กล่าวถึง ขัน้ตอนการเร่ิมการออกแบบทางด้านนาฏศิลป์ ลําดบั
ขัน้ตอนการสร้างงานของดาริณี ชํานาญหมอ, หลกัการจัดการแสดงของ สุรพล  วิรุฬรักษ์, รวมถึง
กระบวนการจัดการของศิริววณ เสรีรัจน์ จึงได้กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์
ศลิปิน ได้ดงันี ้
 1.  ประเภทของการแสดง (Types of Dance)  
 2.  ทดลองออกแบบท่าเต้นโดยการด้นสดและประเมินผลจากการด้นสด (Improvisation & 
Evaluation of Improvisation)  
 3.  การจดัการ (Management) 
 4.  การจดัการแสดงเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน (Performing)  
 
 ประเภทของการแสดง (Types of Dance)  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบวา่  
 ประเภทของงานท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้สร้างสรรค์ขึน้ การสร้างสรรค์ผลงานในแต่ละชิน้นกั
ออกแบบท่าเต้นใช้ความรู้ความสารมารถท่ีมีในการคิด อารมณ์ความรู้สึกและออกแบบท่าเต้น งานท่ี
ออกมาจงึเป็นงานท่ีมีหลายรูปแบบการเต้นรวมอยูใ่นหนึง่เพลง ประเภทของการแสดงขึน้เรียกได้วา่เป็น
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การสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของนกัออกแบบท่าเต้น สอดคล้องกบัแนวคิดการออกแบบท่าเต้นของ
สพุรรณี บญุเพ็ง (.ม.ป.ป:  9) กลา่วถึง  
 
 “การออกแบบท่าเต้นว่า เป็นการนําเอาศิลปะแบบประเภทต่างๆเข้ามาประกอบกนัเป็นการแสดง

ชุดหนึ่งๆ ความหมายของการออกแบบท่าเต้น คือ การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ
องค์ประกอบของการเต้นรํา มีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง และพฒันาเป็นรูปแบบการเต้นรําประเภทต่างๆ 
ท่ีมีความคิดรวบยอด (Concept) ท่ีหลากหลาย และสามารถนํามาใช้ในการออกแบบท่าเต้นประเภท
ต่างๆ อาทิ การเต้นสมยัใหม่ (Modern Dance) การเต้นบลัเล่ต์ (Ballet) การเต้นแจ็ส (Jazz Dance) 
แท็ป (Tap Dance) เป็นต้น การคิดสร้างท่าทางการเคล่ือนไหวโดยอิสระ ไม่มีข้อจํากัด และการ
เคล่ือนไหวท่ีเป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีเป็นศิลปะของศิลปิน ประกอบกันเป็นผลงานศิลปะการ
เต้นรํา” 

 

 
 และสอดคล้องกับหลักการออกแบบท่าเต้นของ ดาริกา สังฆ์นาค (2557: สัมภาษณ์)  
กลา่วถึง  
 
 ”การออกแบบท่าเต้นแบ่งเป็นงานพาณิชย์ศิลป์และงานศิลป์ โดยการออกแบบท่าเต้นนัน้ขึน้อยู่กบั

ผู้ จ้างงานและการนําเสนองาน ในงานศิลป์การออกแบบท่าเต้นอยู่กบัโจทย์ท่ีผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการ
จะส่ือสารอะไรออกไปให้ผู้ชม ส่วนงานพาณิชย์ศิลป์จะถูกจํากัดด้วยความต้องการของผู้ จ้างงานหรือ
ความต้องการของลกูค้า ซึ่งลกูค้าอยากได้อะไรก็ต้องออกแบบท่าเต้นให้ได้ความต้องการของลกูค้า ใน
การคิดท่าเต้นนัน้จะคิดอย่างไรเพ่ือให้สอดคล้องกบัธีมงานหรือผลิตภณัฑ์ ในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือ
งานพาณิชย์ศิลป์และการออกแบบท่าเต้นเพ่ืองานศิลป์ ทัง้สองมีความคล้ายเคียงกัน จะแตกต่างกัน
ตรงท่ีการนําเสนอตวัตนของการสร้างสรรค์การออกแบบทา่เต้นเข้าไปในผลงาน“ 

 

 
 และสอดคล้องกบักระบวนการสร้างสรรค์ผลงานของดาริณี ชํานาญหมอ ท่ีกลา่วถึง  
 
 “ประเภทของงานเต้นรําท่ีจะนําเสนอ (Decision on Type of Dance)  หลงัจากทราบถึงแรง

กระตุ้ นหรือแรงบันดาลใจหรือสาเหตุในการสร้างงานแล้ว  ก็มาถึงการเลือกวิ ถี ท่ีจะนําเสนอ 
(Presentation) ว่าจะออกมาในรูปแบบใด ซึง่โดยปกติผู้ กํากบัลีลามกัสร้างสรรค์งานจากความถนดัของ
ตน หรืออาจจะเป็นการทดลองงานแนวใหม ่(Experimental Dance)” 

 

 
 งานของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นผลงานท่ีผสมผสานศาสตร์การเต้น
หลายแขนงเข้าด้วยกนั ผลงานการออกแบบท่าเต้นท่ีมีรูปแบบการเต้นท่ีหลากหลาย อนัสอดคล้องกบั
นราพงษ์ จรัสศรี (2557:   สมัภาษณ์) ท่ีได้กลา่วไว้ 
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 “นาฏยศิลป์หลงัสมยัใหม่ (post-modern dance) เป็นการสลดัทิง้ซึง่ความเป็นอดุมคติของนิยาม
ในนาฏยศิลป์สมยัใหม่หรือนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ไม่มุ่งเน้นการแสดงออกของทกัษะในศิลปิน กล่าวคือ 
การเคล่ือนไหวท่ีปรากฏในนาฏยศิลป์หลงัสมยั ใหม่จะมีลกัษณะท่ีเรียกว่า อนัเทรน (un-trend) ซึ่ง
หมายถึง การไม่นําเสนอหรือเลือกใช้ทกัษะการเคลื่อนไหวท่ีมาจากนาฏยศิลป์รูปแบบใดๆ เช่น บลัเล่ต์ 
โมเดอร์นด๊านซ์ แจ๊สด๊านซ์ เป็นการใช้ท่าทางจากอากัปกิริยาในชีวิตประจําวันทั่วไป (everyday 
movement) นอกจากนีย้งัรวมไปถึงการจดัแสดงผลงานนาฏยศิลป์นอกสถานท่ี เช่น ในสวนสาธารณะ 
พืน้ท่ีว่างหน้าพิพิธภณัฑ์ หรือแม้กระทัง่การแสดงท่ีไม่อาศยัดนตรีหรือเสียงประกอบจงัหวะ สิ่งสําคญัคือ
ในการอธิบายสาระสําคญัในนาฏยศิลป์หลงัสมยัใหมม่กักระทําอยา่งตรงไปตรงมาและเฉียบคม และเน้น
ท่ีการนําเสนอมมุมองหรือการถอดความท่ีได้รับอิทธิพลจากสิ่งเร้าทางแนวคิด (ideational stimuli) ของ
นาฏยศิลป์” 

 

 
 แนวเพลงท่ีใช้เป็นการผสมผสานดนตรีนาฏยศลิป์ตะวนัตกเข้ากบันาฏศิลป์ไทยสอดคล้องกบั
ดนตรีวิทยา ของทางห้องสมดุดนตรีสมเด็จพระเทพรัตน์ ได้กว่าถึง เพลงไทยสากล (Thai Pop Music)  
ไว้วา่  
 
 “คือเพลงท่ีแต่งและร้องเป็นภาษาไทย ทํานองเป็นแบบไทยหรือเลียนแบบฝร่ัง ใช้เคร่ืองคนตรี

ตะวนัตกหลายชิน้ร่วมบรรเลงเป็นวง ปละมีการแยกเสียงประสานแบบฝร่ัง” และยงัได้กลา่งถึงเพลงไทย
สากลทํานองต่างชาติ(Thai Pop Song with Foreign Melody) ไว้ว่า “คือเพลงไทยสากลท่ีมีทํานองเป็น
ของต่างชาติ ผู้แต่งได้นําทํานองเพลงนัน้ทัง้เพลง หรือบางส่วนมาบรรจเุนือ้ร้องภาษาไทย เกิดเป็นเพลง
ใหมข่ึน้ในสงัคมวฒันธรรมไทย” 

 

 
 ประเภทของผลงานท่ีนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง เป็นการออกแบบท่าเต้นจึง
เรียกได้ว่าเป็นผลงานนาฏศิลป์ท่ีเป็นการผสมผสานการเต้นท่ีหลากหลายรูปแบบเข้าด้วยกนั โดยการ
ออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้น ออกแบบตามท่อนเพลง และความเป็นตวัตนของนกัออกแบบ
ท่าเต้น คํานงึถึงวา่ใครเป็นคนร้องในช่วงนัน้ของเพลง 
 
 ทดลองการออกแบบท่าเต้นโดยการด้นสดและประเมินจากการด้นสด   
 (Improvisation & Evaluation of Improvisation)  
 การทดลองออกแบบท่าเต้นโดยการด้นสด ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของขัน้ตอนการสร้างงานของ    
ดาริณี ชํานาญหมอ. (2545: 59-61) ท่ีได้กลา่วไว้ว่า การด้นสด (Improvisation) เป็นสว่นสําคญัอย่าง
หนึ่งสําหรับการสร้างงาน ซึง่การทดลองอาจมีหลายครัง้ และสอดคล้องกบัคณุสมบตัิของนกัออกแบบ
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ท่าเต้น ดาริณี ชํานาญหมอ. (2545: 59-61) ได้กล่าวถึงคุณสมบตัิของนกัออกแบบท่าเต้นท่ีดีควรมี
คณุสมบตัหิลกัดงันี ้
 1.  รู้จกัสงัเกตสิง่รอบตวั และสามารถนําสิง่นัน้ๆไมป่รับใช้ในการแสดงของตน 
 2.  เป็นผู้ ท่ี ต้องใฝ่หาความรู้ใหม่ๆให้ตนเองเสมอ  ทันต่อเหตุการณ์  รู้จัก ท่ีจะศึกษา
ศิลปวฒันธรรมด้านต่างๆ ทัง้ในและต่างประเทศ เพ่ือจะได้ทราบถึงความเป็นไปต่างๆ และสร้างงาน
ออกมาให้มีรูปแบบท่ีน่าสนใจมากขึน้เร่ือยๆ 
 3.  ผู้ กํากบัลีลาควรมีความรู้พืน้ฐานด้านสรีระพอสมควร เพ่ือให้ง่ายต่อการกํากบัและทราบ
ถึงปัญหาด้านการเคลื่อนไหวของนกัแสดง หากผู้ กํากบัได้แสดงหรือเป็นต้นแบบให้นกัแสดงของตนด ู
การทํางานก็จะง่ายยิ่งขึน้ 
 4.  ต้องมีความเฉียบคม วอ่งไวตอ่การแก้ปัญหาตา่งๆ เพราะการสร้างสรรค์งานออกมาแตล่ะ
ครัง้ยอ่มมีปัญหา หากผู้ กํากบัมีไหวพริบก็จะสามารถควบคมุสถานการณ์ตา่งๆได้อยา่งสตสิมัปชญัญะ 
 5.  ผู้ กํากบัลีลาควรมีความรู้ด้านการแสดงอยา่งครอบคลมุเช่น  
  5.1  ทางด้านดนตรี เพ่ือทราบถึงอารมณ์และความรู้สึกของเพลงท่ีนํามาประกอบการ
แสดงและ ควรรู้จกัแนวเพลงหลายๆแบบเพ่ือนํามาใช้ไดอยา่งเหมาะสมกบัรูปแบบของงานท่ีกําหนดไว้ 
  5.2  ทางด้านงานฉาก แสง เสียง เพ่ือท่ีจะทราบถึงความเป็นไปได้ของพืน้ท่ีท่ีใช้แสดง  
 6.  ควรเป็นผู้ ท่ีเปิดใจกว้าง สามารถรับฟังปัญหาต่างๆจากแต่ละฝ่ายท่ีร่วมงาน ไม่ว่าจะเป็น
จากตวันกัแสดงหรือทีมงานทัง้หมด เพ่ือจะได้พฒันางานให้ดีขึน้ 
 7.  ควรสร้างงานออกมาให้มีรูปแบบท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง เพ่ือให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่ง
ใหม่ๆตอ่วงการ อนึ่ง การสร้างงานตามท่ีตลาดต้องการ (trend) อาจทําได้ในบางโอกาส แตง่านท่ีดีไม่
ควรเกิดจากการเลียนแบบหรือทําตามแบบ หรือ ทําตามแบบเดมิ อยา่งน้อยควรมีการปรับปรุงเพ่ือให้มี
งานท่ีดียิ่งขึน้  
 ในการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
ใช้การด้นสดกบัทุกบทเพลงท่ีมีการออกแบบท่าเต้น คือการฟังเพลงและหาเนือ้ร้องเพลง ปลดปล่อย
อารมณ์ขณะการฟังเสียงเพลง นกัออกแบบท่าเต้นใช้เทคนิคการสร้างความคุ้นเคยด้วยวิธีการเปิดเพลง
ซํา้ๆ หลายรอบให้ร่างกายได้ขยบัตามจงัหวะและนกัออกแบบท่าเต้นจะลองออกแบบท่าเต้นตา
ความรู้สกึท่ีได้จากเพลงนัน้  และยงัเป็นนกัออกแบบท่าเต้นท่ีนําความรู้ความสามารถท่ีมีสร้างสรรค์ทํา
ให้เกิดผลงานท่ีเป็นท่ียอดนิยม 
 การประเมินจากการด้นสดของนักออกแบบท่าเต้นมีการนําท่าเต้นท่ีได้จากการด้นสด นัก
ออกแบบท่าเต้นจะมีสมดุจดบนัทึกในสิ่งท่ีได้และจะมีผู้ช่วยในการช่วยจดจํา การเลือกจุดท่ีน่าสนใจ
จากการด้นสดมาขดัเกลานัน้ ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีนิยมทําโดยเฉพาะในงานทดลอง เพราะลีลาท่ีเกิดขึน้
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จากตวันกัแสดงเอง เวลาแสดงก็จะสบายตวัไม่รู้สกึกงัวล เน่ืองจากนกัแสดงแต่ละคนมีความสามารถ 
ความชํานาญ และความถนดัในเทคนิคท่ีแตกตา่งกนัออกไป ทัง้นีน้กัออกแบบท่าเต้นควรมีการขดัเกลา
ให้การเคลื่อนไหวดเูป็นไปได้ด้วยดี ไม่ติดขดัต้องให้ราบเรียบและกลมกลืน หลกัจากนัน้ก็ปะติดปะต่อ
งานให้เป็นรูปร่างมากขึน้  สอดคล้องกบั คณุสมบตัขิองนกัออกแบบท่าเต้นท่ีพีรพงศ์ เสนไสย (2546: 3) 
ได้กล่าวไว้ว่า “นักออกแบบท่าเต้น คือ ผู้ มีพลังในกระบวนการคิดและการกระทํา อีกทัง้เป็นผู้ ท่ีมี
บทบาทสงูต่อการกําหนดขัน้ตอนการออกแบบสร้างสรรค์งานให้เป็นไปตามความต้องการของตนเอง 
และควรตระหนกั คือ เรียนรู้กระบวนการเคลื่อนไหวของมนษุย์ไม่ว่าจะเป็นการนัง่ นอน เดิน วิ่ง ล้มลกุ 
คลกุคลาน รวมถึงศกึษาอารมณ์ ความรู้สกึภายในของคนพร้อมกบัจดบนัทึกถึงสิ่งท่ีตนได้เห็นได้สมัผสั
โดยอาศยัจินตนาการ แรงบนัดาลใจ และต้องเป็นผู้ ท่ีมีอดุมการณ์ มีความเป็นตวัเอง กล้าคิด กล้าทํา 
กล้าได้กล้าเสียกับงานสร้างสรรค์ของตนเอง มองโลกในแง่ดีและพร้อมเสมอท่ีจะยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้ อ่ืน หมัน่ศึกษาค้นคว้าข้อมลูเก่ียวกบันาฏยศิลป์ทุกรูปแบบท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกบังานของ
ตน เรียนรู้ถึงข้อผิดพลาดทัง้ตนเองและเคารพในข้อผิดพลาดของผู้ อ่ืน “ การประมวลจาการด้นสดของ
นกัออกแบบท่าเต้นจะทําให้ผลงานท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบมีความสมบรูณ์มากขึน้ 
 
 การจัดการ (Management) 
 การวิเคราะห์ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล นักออกแบบท่าเต้นมีวิธีการทํางานท่ีเป็นไปใน
ขัน้ตอนเดียวกนัและเหมือนกนัทกุบทเพลงท่ีนกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้ออกแบบและควบคมุการทํางาน
ต่างๆ ขัน้ตอนและกระบวนการท่ีนกัออกแบบท่าเต้นใช้ในการออกแบบท่าเต้นท่ีได้รับความนิยม นกั
ออกแบบท่าเต้นจะได้รับคําสัง่หรือโจทย์ความต้องการของผู้ จ้างหรือผู้ประกอบการ นกัออกแบบท่าเต้น
จะพดูคยุถึงรายละเอียดในคําสัง่หรือความต้องการในบทเพลงในผลงานท่ีจะนําเสนอ นกัออกแบบท่า
เต้นจะเป็นผู้ ดําเนินการควบคมุขัน้ตอนการทํางาน นกัออกแบบจะหาแนวคิดท่ีจะนําเสนอการแสดง 
และฟังเพลงเพ่ือให้เข้าถึงความรู้สึกและอารมณ์ของเพลง นักออกแบบท่าเต้นจะฟังเพลงและเลือก
ออกแบบท่าเต้นในท่อนร้องซํา้ของเพลงก่อนจะใช้วิธีการด้นสดเพื่อให้ได้ท่าทางการเคลื่อนไหวที
เหมาะสมและไมข่ดักบัการขยบัอวยัวะในร่างกาย นกัออกแบบท่าเต้นจะรวบรวมและถ่ายทอดท่าเต้นท่ี
ได้จากการประมวลจากการด้นสดเป็นวิดีโอและสง่ให้กบัผู้ จ้างหรือผู้ประกอบการ เน่ืองจากเทคโนโลยี
ในสมยันีทํ้าให้หารรับชมไม่จําเป็นต้องเดินทางให้เสียเวลา ในการสง่วิดีโอท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้น
ได้ออกแบบไว้ เพ่ือเป็นการตรวจงาน ในขัน้ตอนการออกแบบท่าเต้นจะสามารถดําเนินตอ่ไปได้ท่าทาง
การเคลื่อนไหวก็ต่อเม่ือท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้ผ่านการส่งให้กับผู้ จ้างหรือผู้ประกอบการค่าย
เพลงเห็นชอบแล้ว นกัออกแบบท่าเต้นจะสามารถดําเนินการออกแบบการแสดงทัง้หมดได้ แตถ้่าไม่ถกู
พิจารณาให้ผ่านนกัออกแบบท่าเต้นจะต้องปรับแก้ท่าเต้นให้มีความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้แล้วส่งกลบัไป
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ใหม่  เน่ืองจากในท่องเพลงท่ีศิลปินขบัร้องซํา้เป็นท่อนร้องที่จะเป็นจดุเดน่ให้ผู้ชมหรือผู้ได้ยินได้จําแล
นึกถึงบทเพลงนัน้ๆ และในหนึ่งบทเพลงท่ีศิลปินขับร้องเพ่ือเสริมสร้างภาพการแสดงให้กับศิลปิน
ท่าทางการเคลื่อนไหวต่างๆ จึงมีความสําคญัมาก นกัออกแบบท่าเต้นจะต้องออกแบบท่าเต้นเพ่ือให้
ศิลปินได้นําไปถ่ายทํามิคสิควิดีโอรวมไปจนถึงการแสดงโปรโมทเพลงและคอนเสริต์ตา่งๆ การร้องและ
การแสดงจึงมีความสําคญักบัภาพลกัษณ์ของศิลปินเป็นอย่างมาก นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรองจึงเป็นผู้ ท่ีคอยควบคมุการแสดง การเคลื่อนไหวตา่งๆให้กบัศิลปิน ท่าเต้นทัง้หมดนกัออกแบบ
ท่าเต้นจะถ่ายทอดไปให้กบัครูผู้ช่วยท่ีทําหน้าท่ีเป็นผู้ รับท่าและเป็นผู้ช่วยคอยจดจํารายละเอียดของท่า
เต้น  รวมถึงเป็นผู้ช่วยในการถ่ายทอดท่าเต้นไปยงันกัแสดงและศลิปิน 
 ผลการวิเคราะห์ในการออกแบบท่าเต้นผู้วจิยัจงึขอสรุปการรวบรวมข้อมลูขัน้ตอนการ
ออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองใน 5 บท
เพลง ซึง่มีขัน้ตอนในการทํางานท่ีสามารถเขียนเป็นแผนผงัการทํางานได้ดงันี ้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 53 ขัน้ตอนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
 
 ในการดําเนินการแสดงนักออแบบท่าเต้นออกแบบการแสดงให้มีความเหมาะสมกับ
ความสามารถและลกัษณะบุคคลของศิลปิน สอดคล้องกบัหลกัการวิเคราะห์การเคล่ือนไหวร่างกาย
ของลาบาน (Labanotation) ของชมนาด กิจขนัธ์ (2547) มี 8 ประการ ได้แก่ ทิศจดุหมายปลายทาง 
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(Direction Destination), อิริยาบถ (Motion), การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ (Anatomical Change), 
การวาดเป็นภาพ (Visual Design),สมัพนัธภาพ (Relationship), จุดกึ่งกลางของนํา้หนกัการทรงตวั 
(Center or Weight Balance), พลวตั (Dynamics), การกําหนดจงัหวะ (Rhythmic Pattern) และ
องค์ประกอบท่ีเป็นส่วนสําคญัของการเคล่ือนไหวร่างกาย การเคล่ือนไหวของนาฏยศิลป์ท่ีสมัพนัธ์กบั
เวลา ได้แก่ ส่วนของร่างกาย (Body Part), อากาศวิถี (Space), เวลาหรือจงัหวะ (Time),  รูปแบบ 
(Style) และในการดําเนินการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้นสอดคล้องกบัแนวคิดของเจคคิ
ลีน (Jacqueline M.Smith) การนําเสนอในหวัข้อทางด้านเวลาท่ีมี 2 ลกัษณะได้แก่ การแสดงตวัอย่าง
พร้อมเพรียงกนั  (Unison) และ การแสดงอย่างเป็นลําดบั (Cannon)  รวมถึงสอดคล้องกบัขัน้ตอนการ
ออกแบบท่าเต้นของสรุพล วิรุฬรักษ์ ( 2547:  หน้า 226-234) กล่าวได้ว่า ” การออกแบบท่าเต้น เป็น
ปัจจัยต่างๆของการแสดงในการสร้างสรรค์เป็นนาฏศิลป์ การออกแบบท่าเต้น แม้จะเป็นศิลปะท่ี
ต้องการความแปลกใหม่แตก็่ยงัต้องอาศยัปัจจยันาฏยจารีตท่ีมีจากอดีตเป็นฐานคิด วิธีการ การศกึษา
และเรียนรู้ตวัอย่างจากอดีต และทําให้นกัออกแบบท่าเต้นค้นพบสิ่งใหม่ท่ีได้เห็นมาใช้ในงานออกแบบ
ของตนได้ และสามารถหลีกเล่ียงไม่ออกแบบซํา้กบัผลงานที่มีอยู ่ซึง่จะทําให้ผลงานสร้างสรรค์ของนั
ประดิษฐ์มีความแปลกใหม่และโดดเดน่ “ นกัออกแบบท่าเต้นมีวิธีการออกแบบท่ีนําขัน้ตอนตา่งๆ มา
ผสมผสานสร้างสรรค์เป็นผลงานเพ่ือเสริมสร้างภาพลกัษณ์ให้กบัศลิปิน 
 
 การจัดการแสดงเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศิลปิน (Performing)  
 ในการจดัการของศลิปินผู้วิจยัสามารถสรุปได้ดงัตอ่ไปนี ้ 
 จากการวิเคราะห์ทัง้  5 ผลงานเพลง ผู้วิจยัสามารถสรุปได้วา่ 
 1. เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) (Splash Out) นกัออกแบบท่าเต้นกําหนดแผนการเตรียมงาน
จดัการฝึกซ้อมศิลปินและแดนเซอร์หลกั นกัออกแบบท่าเต้นสอบถามตารางฝึกซ้อม และเตรียมการหา
นกัแสดงท่ีใช้ในการเข้าฉาก และใช้การต่อท่าก่อนถ่ายทํามิวสิควีดิโอ นกัออกแบบท่าเต้นได้ออกแบบ
ท่าเต้นทัง้เพลงเพ่ือใช้ในงานแสดงเปิดตวัเพลง และใช้สําหรับการถ่ายทํามิวสิควิดีโอ ท่าเต้นนัน้จะช่วย
ในเร่ืองโปรโมทเพลงของศลิปิน  
 2. เพลงอย่ามโน (Don’t Cha)นกัออกแบบท่าเต้นกําหนดวนัและเวลาฝึกซ้อม สอบถาม
ตารางงานของศิลปินและแดนเซอร์ รวมถึงทําหน้าท่ีในการออกแบบท่าเต้นทัง้เพลง เพ่ืองานแสดง
เปิดตวัเพลงตา่งๆ และการถ่ายทํามิวสิควิดีโอ โดยการถ่ายมิวสิควิดีโอท่าเต้นจะเห็นเพียงบางสว่นโดย
นกัออกแบบท่าเต้นเป็นผู้คดัเลือกท่าเต้นท่ีใช้ในการถ่ายทํา ขัน้ตอนการซ้อมนกัออกแบบท่าเต้นฝึกซ้อม
แดนเซอร์ก่อน เพ่ือให้เกิดความชํานาญและไมเ่ป็นการเสียเวลาเม่ือศลิปินมาฝึกซ้อมด้วย การฝึกซ้อมมี
การเก็บภาพถ่ายบรรยากาศของศิลปินในการถ่ายทํามิวสิควิดีโอ มาเผยแพร่ให้ผู้ ชมได้เห็นความ
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เคล่ือนไหวของศิลปิน ให้เห็นว่าศิลปินกําลงัดําเนินการร้องและเต้นในลกัษณะใด และเพ่ือให้ท่าเต้นท่ี
เป็นท่าขายหรือท่าจํา ได้แพร่สูส่ายตาผู้ชมก่อนท่าเต้นทัง้หมดจะถกูเผยแพร่ 
 3. เพลงแตง็กิว้ ฟอ ยวัร์ เลฟิ (Thank you for your love) นกัออกแบบท่าเต้นให้ความสําคญั
กบัการฝึกซ้อม โดยกําหนดวนัและเวลาฝึกซ้อมศิลปินหลายชัว่โมงและรวมถึงการซ้อมร่วมกนักบัแดน
เซอร์ เพ่ือให้ผลงานเพลงออกมามีความพร้อมเพรียงกันมากท่ีสดุ เพ่ือเสริมภาพลกัษณ์ให้กับศิลปิน 
โดยสอบถามตารางงานของศิลปินและแดนเซอร์รวมถึงทําหน้าท่ีในการออกแบบท่าเต้นให้เป็นการเต้น
ตลอดทัง้เพลง เพ่ือใช้ในการถ่ายทํามิวสิควิดีโอและงานแสดงเปิดตวัเพลงของศิลปิน ท่ีเน้นศกัยภาพ
ทางด้านการเต้นของศิลปิน ขัน้ตอนการซ้อมนักออกแบบท่าเต้นฝึกซ้อมแดนเซอร์ก่อน และเก็บ
รายละเอียดของท่า พร้อมกบัฝึกซ้อมศิลปิน การฝึกซ้อมมีการเก็บภาพถ่ายบรรยากาศของศิลปิน  เพ่ือ
ตรวจสอบรายละเอียดของการเต้น 
 4. ถามผิดมัง้ (What Da Heck) นกัออกแบบท่าเต้นกําหนดระยะเวลาและวนัในการฝึกซ้อม
พร้อมทําภาพการแสดงกบัเหลา่แดนเซอร์ ก่อนท่ีจะนดัศิลปินเพ่ือฝึกซ้อม เน่ืองจากเพลงนีน้กัออกแบบ
ท่าเต้นออกแบบการเคล่ือนไหวให้มีการเต้นเข้าคู่และมีการยกตวัขึน้ พร้อมกบัใช้อปุกรณ์ในการแสดง 
ฝึกซ้อมแดนเซอร์ท่ีร่วมแสดงให้มีความพร้อมและความแมน่ยําในจงัหวะของการเต้น เพ่ือป้องกนัความ
ผิดพลาดท่ีอาจจะเกิดขึน้กบัการผิดจงัหวะ เม่ือแดนเซอร์มีความพร้อมแล้ว จงึฝึกซ้อมร่วมกบัศิลปิน ท่า
เต้นท่ีออกแบบจะมีบางสว่นท่ีใช้ในการถ่ายทํามิวสคิวิดีโอ 
 5.  เพลงชู้ทางไลน์  (Hidden Line) นกัออกแบบท่าเต้นกําหนดระยะเวลาในการฝึกซ้อม 
สอบถามตารางงานของสองศิลปินและแดนเซอร์ ในการออกแบบท่าเต้นให้เป็นการเต้นตลอดทัง้เพลง 
โดยท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้นเพ่ือใช้ในการถ่ายทํามิวสิควิดีโอและงานแสดงเปิดตวัเพลงของศิลปิน 
เน้นความเข้มแรงและพร้อมเพียงกนัระหวา่งสองศลิปินและแดน็เซอร์  
 การจดัการแสดงในแต่ละบทเพลงของศิลปินมีความแตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัการออกแบบท่า
เต้นของนกัออกแบบท่าเต้น ซึ่งภายใต้การออกแบบท่าเต้นนัน้ นกัออกแบบท่าเต้นได้ทําการศึกษาใน
ลกัษณะของศิลปิน โดยรู้จักและเคยทํางานร่วมกันมาก่อน การทํางานจึงเป็นสิ่งท่ีงาน แต่สิ่งท่ียาก
สําหรับนกัออกแบบท่าเต้นคือ การท่ีโจยท์และขอบเขตในการออกแบบท่าเต้น การจดัการแสดงผู้วิจยั
ขอสรุปการจดัการแสดงเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินไว้ดงัตอ่ไปนี ้ 
 1.  การจดัการแสดงเพ่ือการแสดงบนเวที  
 2.  การจดัการแสดงเพ่ือการตลาด 
 นอกจากภาพลกัษณ์ของศิลปินท่ีถกูกําหนดมาจากทางคา่ยเพลงแล้ว นกัออกแบบท่าเต้นยงั
เป็นผู้ช่วยกําหนดให้ศิลปินมีลกัษณะอย่างไร Danniel J.Boorstin (1973 อ้างถึงในดวงสมร จกัรพนัธ์ 
(2549) กลา่วว่า ภาพลกัษณ์เป็นภาพท่ีมนษุย์รับรู้ด้วยการสร้างเหตกุารณ์เทียม (Pseudo-Events) ซึง่
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เป็นสิ่งท่ีจําลองเหตกุารณ์ท่ีไม่ได้เกิดตามธรรมชาติ เป็นการสร้างให้เข้าใจง่าย และสามารถเข้าใจได้
หลายความหมายและต้องมีความน่าเช่ือถือด้วยในสายตาของผู้ รับสาร ซึง่เขาได้กล่าวถึงภาพลกัษณ์
ในแง่ตา่งๆ ไว้ 6 ประการ ดงันี ้
 1.  ภาพลกัษณ์เป็นสิง่ท่ีถกูจําลองขึน้มา (An Image is synthetic) หรือสงัเคราะห์ขึน้มา มิได้
เกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิเพ่ือสนองวตัถปุระสงค์บางอยา่งภายใต้การวางแผนท่ีกําหนดไว้สอดคล้องกบั
การตลาดวิมลศรี อปุรมยั, (2524, น. 214)  (อ้างอิงในนรีรัตร์ พินิจธนสาร 2553) การบริหารงานการ
แสดงโดยใช้หลกัการบริหารด้าน 4 M’s องค์ประกอบของงานบริหาร 4 M’s ท่ีนํามาใช้ในการจดัแสดง 
คือ คน (Man), เงิน (Money) วสัดอุปุกรณ์ (Material), การจดัการ (Management) โดยจะต้อง
คํานงึถึงบคุคล 3 ฝ่ายเสมอ คือ ผู้สร้าง ผู้แสดง และผู้ชม  
  การสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน ก่อนท่ีจะถกูปลอ่ยให้ผู้ชมได้รับชมมิวสิควิดีโอฉบบัเต็มในแต่
ละบทเพลง ทางค่ายเพลงมีวิธีการนําเสนอภาพลกัษณ์ของศิลปินท่ีแตกต่างกัน เป็นเพราะ ลกัษณะ
ศิลปิน ลกัษณะเพลง รวมไปถึงจงัหวะหรือภาพลกัษณ์ของศิลปินท่ีได้ถูกวางเอาไว้ จากท่ีศึกษาและ
วิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดงัตอ่ไปนี ้
 

 
 

ภาพประกอบ 54 การสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
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 การสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน สามารถเขียนองค์ประกอบได้ดงันี ้ 
 1. ผลงานเพลง 
 2. ช่องทางการตดิตาม 
 3. ท่าเต้นประกอบ 
 4. ช่ือศลิปิน 
 การออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลักษณ์ศิลปินนัน้ นอกจากนักออกแบบท่าเต้นจะเป็น
ผู้ออกแบบและควบคมุการเคล่ือนไหวในท่าทางต่างๆ ของศิลปินแล้ว ท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้
สร้างสรรค์ขึน้ เป็นตวัช่วยให้ศิลปินมีภาพลกัษณ์ท่ีจดจําง่ายยิ่งขึน้ สอดคล้องกับ แนวความคิดด้าน
การตลาด (marketing concept) หมายถึง "การท่ีองค์การใช้ความพยายามทัง้สิน้เพ่ือสร้างความพึง
พอใจให้กบัลกูค้า เพ่ือมุง่ให้เกิดยอดขายและกําไรในท่ีสดุ" (โมเดล.2554: ออนไลน์) ในการผลิตผลงาน
เพลงศลิปิน จดัทําขึน้เพ่ือสง่เสริมภาพลกัษณ์ให้กบัศลิปินและคา่ยเพลง  
 
 การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภสิราฐ์  เพชรเรืองรอง 
 1.  ผลงานเพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) ของศิลปินทรีทวูนั (3.2.1) ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวีสิน
การออกแบบท่าเต้นท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้สร้างสรรค์ขึน้มีการถ่ายทอดสูค่รูผู้ช่วยเป็นหลกั โดยวิธีการ
สาธิตให้ดูและให้ทําตามหรือเรียกว่าการต่อท่า เพ่ือทําหน้าท่ีในการจดจําและช่วยในการถ่ายทอด
ให้กบัศิลปินและนกัแสดง การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการ
ส่ือสารผ่านการเคล่ือนไหวร่างกาย โดยให้นกัแสดงได้ทําความเข้าใจในความหมายของเนือ้เพลง และ
การตีความตา่งๆ เม่ือศิลปินและนกัแสดงเข้าใจจะสามารถนําเสนอผ่านท่าทางการเคล่ือนไหวได้อย่าง
ง่ายและผู้ชมจะเข้าใจในสิง่ท่ีศลิปินต้องการนําเสนอ 
 2.  ผลงานเพลงอยา่มโน ของศลิปินวนิดา เตมิธนาภรณ์ ขบัร้องร่วมกบัสธีุวนั ทวีสนิ 
  การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
เน้นส่ือสารทางความหมายของเพลง นยัยะทางเนือ้เพลงท่ีนกัออกแบบท่าเต้นได้คิดให้ผู้ชมได้เข้าใจ
และรู้สึกไปกับมัน การถ่ายทอดท่าเต้นนักออกแบบใช้วิธีการต่อท่าให้กับครูผู้ ช่วยในการจํา โดย
รายละเอียดนกัออกแบบท่าเต้นจะเป็นผู้อธิบายและปรับแก้ในสว่นท่ีศิลปินหรือนกัแสดงทําออกมาผิด
ไมต่รงตามท่ีนกัออกแบบท่าเต้นต้องการ 
 3.  ผลงานเพลงแต็งกิว้ ฟอ ยวัร์ เลิฟ Thank you for your love ของศิลปินศิลป์ชนก     
คล้ายแต้  
  การถ่ายทอดกกระบวนการออกแบบท่าเต้นนกัออกแบบท่าเต้นใช้การสาธิตร่างกายเป็น
การแสดงให้ดเูป็นตวัอย่าง และให้ศิลปินรวมถึงนกัแสดงได้ทําตาม การสอนนกัออกแบบท่าเต้นจะใช้
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วิธีการต่อท่าแบบตัวต่อตัว และการต่อท่าแบบหมู่ ในการอธิบายนักออกแบบท่าเต้นจะบอกถึง
รายละเอียดของท่าทางการเคลื่อนไหว นํา้หนกัของท่าเต้น ความรู้สกึ รวมถึงสิง่ที่นกัออกแบบท่าเต้
ต้องการ  
 4.  ผลงานเพลงถามผิดมัง้ ของศลิปิน ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์  
  นักออกแบบท่าเต้นทดลองออกแบบท่าเต้นกับครูผู้ ช่วย เน่ืองจากนักออกแบบท่าเต้น
เพียงคนเดียวไม่สามารถมองเห็นภาพในการเคลื่อนไหวระหว่างการเต้นเข้าคู่กนัระหว่างชายหญิงจึง
ต้องให้ครูผู้ช่วยเป็นหุ่นทดลอง การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นให้การสาธิตและให้ศิลปิน
รวมถึงแดนเซอร์ได้ทําตาม นกัออกแบบท่าเต้นอธิบายความต้องการในการนําเสนอการส่ือสารผ่าน
ร่างกายให้กบันกัแสดงให้เข้าใจ เพ่ือให้ศลิปินและแดนเซอร์ได้ส่ือสารออกมาอยา่งถกูต้อง 
  การถ่ายทอดกระบวนการของนกัออกแบบท่าเต้นได้ทดลองออกแบบท่าเต้นกบัครูผู้ช่วย 
เน่ืองจากนกัออกแบบท่าเต้นเพียงคนเดียวไม่สามารถมองเห็นภาพในการเคล่ือนไหวระหว่างการเต้น
เข้าคู่กนัระหว่างชายหญิงจึงต้องให้ครูผู้ช่วยเป็นหุ่นทดลอง การถ่ายทอกกระบวนการออกแบบท่าเต้น
ให้การสาธิตและให้ศิลปินรวมถึงแดนเซอร์ได้ปฎิบตัิตาม นกัออกแบบท่าเต้นอธิบายความต้องการใน
การนําเสนอการส่ือสารผ่านร่างกายให้กับนักแสดงให้เข้าใจ เพ่ือให้ศิลปินและแดนเซอร์ได้ส่ือสาร
ออกมาอยา่งถกูต้อง 
 5.  ผลงานเพลงชู้ทางไลน์ ของศิลปินธามไท แพลงศิลป์ขบัร้องร่วมกบันิภาพร แปงอ้วน การ
ถ่ายทอดท่าเต้นนักออกแบบท่าเต้นให้ความสําคญักับการเคล่ือนไหวเป็นคู่ จะเป็นผู้สาธิตให้ดูเป็น
ตวัอย่าง ให้ศิลปินได้ทําตาม นกัออกแบบท่าเต้นใช้การสื่อสารผ่านทางการเคล่ือนไหวร่างกาย นําเอา
วฒันธรรมการละเลน่ของไทยมาใช้ในการเต้น ในการสื่อสารจงึง่ายในการทําความเข้าใจ 
 การถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นทัง้ 5  บทเพลง นกัออกแบบท่าเต้นใช้วิธีการสอนท่ี
มีความสอดคล้องกบัการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่านเต้นของอทุยั ศาสตรา (2553: 26) กลา่ว
ว่า การสอน คือ กระบวนการถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ เจคติจากผู้สอนหรือครูไปสูผู่้ เรียน หรือศิษย์ ด้วย
วิธีการต่างๆ เช่น การบอกเล่า อธิบาย แนะนํา ชีแ้จง แสดงให้ดู หรือช่วยเหลือการเรียนรู้ และ
องค์ประกอบในการถ่ายทอดความรู้ได้แก่  
 1. องค์ประกอบการสอน ซึง่ประกอบด้วย ผู้สอน ผู้ เรียน หลกัสตูร หรือเนือ้หาสาระ และการ
เรียนการสอน 
 2.  องค์ประกอบเสริม หรือ สิง่สนบัสนนุให้การสอนสมบรูณ์ยิ่งขึน้ ประกอบด้วย วตัถปุระสงค์
ของการสอน วิธีการสอน ส่ือการสอน การประเมินผลและบริบทต่างๆ ของการสอน เช่น บรรยากาศ 
หรือสภาพแวดล้อมในการเรียนการสอน อาคารสถานท่ี เป็นต้น  
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อภปิรายผล 
 1.  ศึกษาแนวคิดและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ของอภิสราฐ์ เพชร
เรืองรอง ในการออกแบบท่าเต้นของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองนกัออกแบบท่าเต้นมี
ความคิดความสามารถในการสร้างลกัษณะเฉพาะตวัตนของแต่ศิลปินทัง้หมดให้มีลกัษณะท่ีโดดเด่น
ออกมาได้อย่างชัดเจนทัง้  5 บทเพลง  แรงบนัดาลใจของนักออกแบบท่าเต้นท่ีใช้ในการสร้างสรรค์
ผลงานตรงกับทฤษฎีการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งภายในตวัตนของนักออกแบบท่าเต้นมีความรู้ความ
เข้าใจและประสบการณ์ทางด้านการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศิลปิน สามารถดงึเอาความ
เป็นตัวตนใส่ไปในผลงานและสามารถออกแบบท่าเต้นให้ศิลปินดูโดดเด่นและไม่ขัดกับตัวตนของ
ศิลปินเอง โดยผลงานจะเน้นการส่ือสารผ่านท่าเต้นเป็นหลัก ท่าเต้นท่ีมีการเคลื่อนไหวง่ายๆ ผู้ ชม
สามารถนําไปเต้นตามได้และท่าเต้นนัน้ยงัแสดงให้รู้วา่เป็นท่าเต้นประจําตวัของศิลปินท่านไหนอีกด้วย 
ผู้ วิจัยจึงขอสรุปแนวคิดการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลักษณ์ศิลปินของนักออกแบบท่าเต้น
อภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง มีปัจจยัดงันี ้ 
 1.  เกิดจากขอบเขตท่ีได้จากความต้องการของผู้ จ้างหรือผู้ประกอบการ 
 2.  เกิดจากการวเิคราะห์จากลกัษณะบคุลกิและความสามารถของศลิปิน  
 3.  เกิดจากการสิง่เร้าตา่งๆ เชน่สิง่เร้าด้านเสียง สิง่เร้าด้านลีลาการเคลื่อนไหว เป็นต้น ทําให้
เกิดสนุทรียะทางนาฏศลิป์และดนตรี จงึทําให้เกิดการคดิสร้างสรรค์ 
 4.  เกิดจากความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถ รวมไปถึงทกัษะ ประสบการณ์ในการ
ทํางานของนกัออกแบบท่าเต้น 
 กระบวนการคิดงานของนักออกแบบท่าเต้น นักออกแบบท่าเต้นเน้นใช้อวยัวะในส่วนของ
แขน เพ่ือให้ผู้ ชมสามารถเต้นตามกันได้ การเคล่ือนไหวทัง้ร่างกาย ออกแบบให้ไม่ง่ายจนเกินไป
สามารถลอกเลียนแบบได้ และออกแบบบนพืน้ฐานของความสนกุท่ีผู้ชมสามารถจบัต้องได้ทําให้ผู้ชม
เต้นตามได้ นกัออกแบบท่าเต้นออกแบบให้เข้ากับศิลปินและตรงตามโจทย์เพลงท่ีได้ท่าเต้นของนัก
ออกแบบท่าเต้นมีสว่นช่วยสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
 
 ศึกษาการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภสิราฐ์  เพชรเรืองรอง 
 ในการถ่ายทอดกระบวนการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองนัน้ ต้องอาศยั
องค์ประกอบตา่งๆ เหลา่นี ้
 1.  ผู้สอน หมายถงึ นกัออกแบบท่าเต้น  
 2.  ผู้ เรียน หมายถึง ศลิปินหรือแดนเซอร์ 
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 3.  หลกัสตูรหรือสาระการเรียนรู้ หมายถึง ท่าทางการเคลื่อนไหวตา่งๆ หรือท่าเต้น ท่ีผา่นการ
ออกแบบจากนกัออกแบบทา่เต้น  
 4.  การเรียนการสอนนัน้ หมายถึง วิธีการหรือขัน้ตอนการถ่ายทอดท่าทางการเคลื่อนไหว  
 นกัออกแบบท่าเต้นใช้เทคนิคการสอนด้วยวิธีการทําความคุ้นเคยให้กบัศิลปินและแดนเซอร์
โดยการเปิดเพลงซํา้ๆ เปิดวนหลายๆ รอบ เพื่อให้ศลิปินและแดนเซอร์คุ้นชินกบัเสียงเพลงและจงัหว
ของดนตรี เพ่ือเพ่ือให้เข้าใจในเนือ้หาของเพลง ซึง่นกัออกแบบท่าเต้นใช้สนุทรียะทางภาษาท่ีสามารถ
เข้าใจได้ง่ายในการสื่อสารให้ศิลปินได้เข้าถึงสิ่งท่ีต้องการถ่ายทอด รวมถึงองค์ประกอบด้านการ
แสดงออก (อารมณ์) และองค์ประกอบด้านรูปแบบหรือประเภทของงาน ล้วนเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญั
ในผลงานเพลงของศลิปิน  
 แนวคิดของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองท่ีนกัออแบบท่าเต้นได้ศกึษาจนพบว่า 
แนวคิดท่ีทําให้นักออกแบบท่าเต้นได้สร้างสรรค์ผลงานเป็นท่ียอดนิยมเป็นเป็นท่ีกล่าวถึงนัน้ นัก
ออกแบบท่าเต้นมีวิสัยทัศน์ในการมองงาน เป็นผู้ ท่ีศึกษาผลงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการแสดงของ
นาฏยศลิป์ตะวนัตก และตะวนัออก สง่ผลทําให้นกัออกแบบท่าเต้นมีความคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน
โดยได้แรงบนัดาลใจมาจากการศึกษาดูงาน รวมถึงประสบการณ์ท่ีผ่านมาของนักออกแบบท่าเต้น
ได้รับการไว้ใจให้สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบต่างๆ ตัง้แต่วยัเด็กซึ่งทําให้เกิดความเช่ือมัน่ในความคิด 
และประสบการณ์ทางด้านการเต้นในรูปแบบต่างๆ ทําให้นกัออกแบบท่าเต้นสามารถออกแบบท่าเต้น
ได้หลากหลายรูปแบบ เป็นการผสมผสานสิ่งต่างๆ จนกลายเป็นแนวคิดของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง 
สามารถเขียนได้ดงัตอ่ไปนี ้
 1.  แนวคดิจากความปรารถนาในการใช้ชิน้สว่นเพลง หรือเคร่ืองดนตรีในการออกแบบท่าเต้น  
 2.  แนวคดิจากด้านทศันวิสยัได้รับอิทธิพลจากการมองเห็นผลงานนาฏยศลิป์ตา่งๆ 
 3.  แนวคิดจากการเคลื่อนไหวท่ีเป็นไปตามปกติธรรมชาติท่ีก่อให้เกิดอารมณ์และรูปแบบใช้
ในการสื่อสาร 
 4. แนวคดิจากความคดินกึถึงท่ีเกิดขึน้จากความจงใจท่ีจะถ่ายทอดความรู้สกึในห้วงอารมณ์
ของนกัออกแบบท่าเต้น เน่ืองจากเร่ืองราวตา่งๆ หรือเหตกุารณ์    
 
ข้อเสนอแนะจากวจิัยครัง้นี ้ 
 1. การวิจัยเชิงคุณภาพ  เป็นการวิจัยท่ีใช้กระบวนการเก็บข้อมูลท่ีลึกซึ ง้  เ พ่ือตอบ
วตัถปุระสงค์ของการวิจยัท่ีกําหนดไว้ อาจเป็นการมุ่งตรวจสอบความรู้ การสร้างแนวคิดใหม่ๆ นกัวิจยั
ถือเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการเก็บรวบรวมข้อมลู ภาคสนามต้องมีความสามารถในการสงัเกต การใช้
ความจํา การรับฟังข้อมลูท่ีลกึซึง้ เพ่ือให้เกิดความเท่ียงตรงและได้ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์มากท่ีสดุ การ
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เก็บข้อมลูในเชิงปฏิบตัิ หรือเชิงบอกเล่าถึงการปฏิบตัิ นกัวิจยัต้องมีความรู้พืน้ฐานเก่ียวกบัการวิจยัท่ี
ศึกษาเป็นอย่างมาก เป็นข้อมูลท่ีนักวิจัยใช้ความสามารถของนักวิจัยในการเก็บรวบรวม เพ่ือให้
สามารถเรียบเรียงและสรุปข้อมลูออกมาได้อยา่งน่าเช่ือถือ 
 2.  การศึกษาการออกแบบท่าเต้นนักวิจัยอาจศึกษานักออกแบบท่าเต้นเพศชายเพิ่มเติม
เน่ืองจากการศกึษานกัออกแบบท่าเต้นเพศหญิงจะได้ลกัษณะการออกแบบท่าเต้นท่ีมีความเป็นผู้หญิง
ในงานมาก และเน่ืองจากนักออกแบบท่าเต้นได้มีการออกแบบผลงานจํานวนมากทําให้การเก็บ
รวบรวมข้อมลูจงึมีปัญหาในเร่ืองของการลืมในรายละเอียดของการสร้างสรรค์ผลงาน  
 3.  ความต้องการของผู้ประกอบและกระแสแนวเพลง การถือว่าเป็นส่วนสําคญัท่ีทําให้ผล
งานเพลง แนวเพลงและทิศทางปัจจยัรอบข้างหรือ โอกาสในการสร้างสรรค์ผลงาน ของนกัออกแบบท่า
เต้นจงึถกูเปลี่ยนไปตามกระแสนิยมในช่วงเวลานัน้  
 4.  ไม่มีพบการบนัทึกท่าเต้นท่ีเป็นท่ายอดนิยมเน่ืองจากท่าเต้นท่ีได้รับความนิยมเป็นท่าเต้น
ท่ีได้รับกระแสในการถูกกล่าวถึงในระยะเวลาหนึ่ง เม่ือเวลาผ่านไปท่าเต้นอาจถกูลบเล่ือน ยงัไม่ได้มี
การจดบนัทึกในลกัษณะของท่าเต้นเชิงวิชาการ การจดบนัทึกท่าเต้นเพ่ือนําไปศึกษาต่อในอนาคต
รวมถึงในระดบัสากล 
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แบบสัมภาษณ์ นักออกแบบท่าเต้น 
แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศลิปิน: กรณีศกึษา  

อภสิราฐ์ เพชรเรืองรอง 
 
ตอนที่ 1 ข้อมลทั่วไปู  
ช่ือ-สกลุ .........................................................................  เกิดเม่ือวนัท่ี..........................................   
อาย ุ...................ปี สถานภาพ................................................................................................. 
ท่ีอยูต่ดิตอ่ ................................................................................................................................... 
เบอร์โทรศพัท์......................................... e-mail............................................................................ 
ประวตักิารศกึษา  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
ประวตักิารทํางาน
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 2 คาํถามเก่ียวกับแรงบันดาลใจ 
1. นกัออกแบบท่าเต้นมีวธีิการออกแบบทา่เต้นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. การสร้างทา่ทางการเคลือ่นไหวขึน้อยูก่บัปัจจยัสว่นใดบ้าง 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
3.แรงบนัดาลใจในการออกแบบท่าเต้นสว่นมากได้จากอะไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4. มีข้อกําหนดหรือกฎเกณฑ์ในการออกแบบท่าเต้นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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5. มีปัจจยัใดบ้างนอกเหนือแรงบนัดาลใจท่ีสง่ผลตอ่การออกแบบท่าเต้น 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 3 คาํถามเก่ียวกับกระบวนการออกแบบเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศิลปิน 
1. มีการศกึษาหาข้อมลูเก่ียวศลิปินเพ่ือใช้ในการออกแบบท่าเต้นหรือไม ่อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................  
2. วิธีการและขัน้ตอนการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินเป็นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3.การฝึกซ้อมท่าเต้นและทา่ทางการเคลื่อนไหว และใช้ระยะเวลาในการออกแบบทา่เต้นเป็นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4. อะไรเป็นตวักําหนดการเคล่ือไหวในสร้างภาพลกัษณ์ศลิปิน 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5. การออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ศลิปินแตกตา่งอยา่งไรกบัการออกแบบท่าเต้นทัว่ไป 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 4 คาํถามที่เก่ียวกับการถ่ายทอดความรู้ 
1.ใช้วิธีการอธิบายหรือการสอนอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2.ในการอธิบายหรือสาธิตทา่ทางมีวิธีการอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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3. ในการสอนใช้ระยะเวลาอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4. ครูผู้ช่วยจําเป็นตอ่ผู้สอนหลกัหรือไมอ่ยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5.บรรยากาศในการสอนเป็นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

146 

 
แบบสัมภาษณ์ ผ้ที่เก่ียวข้องในการทาํงานู  

แนวคดิและกระบวนการออกแบบท่าเต้นเพื่อสร้างภาพลักษณ์ศลิปิน: กรณีศกึษา  
อภสิราฐ์ เพชรเรืองรอง 

 
ตอนที่ 1 ข้อมลทั่วไปู  
ช่ือ-สกลุ .........................................................................  เกิดเม่ือวนัท่ี..........................................   
อาย ุ...................ปี สถานภาพ................................................................................................. 
ท่ีอยูต่ดิตอ่ ................................................................................................................................... 
เบอร์โทรศพัท์......................................... e-mail............................................................................ 
ประวตักิารศกึษา  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
ประวตักิารทํางาน
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 2 คาํถามในการเก็บข้อมลู 
1. รู้จกักบันกัออแบบท่าเต้นและผลงานของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองได้อยา่งไร  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. ทํางานร่วมกบัอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นระยะเวลาก่ีปี 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3.รู้สกุอยา่งไรในทํางานร่วมกบัอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4.ผลงานการออกแบบท่าเต้นของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง และ รู้จกัผลงานเพลงใดบ้างท่ีได้รับกระแส
ตอบรับเป็นท่ีนิยม 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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5. กระบวนการทํางานของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองในการออกแบบท่าเต้นเป็นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
6. การส่ือสารของนกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเพ่ือการออกแบบท่าเต้นเป็นอยา่งไร และ
สามารถส่ือสารในเชิงสญัลกัษณ์หรือไม ่
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
7. วิธีการแก้ไข้ปัญหาขณะการทํางานของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
8. การถ่ายทอดขัน้ตอนการทํางาน กระบวนการออกแบบท่าเต้นจากตวันกัออกแบบท่าเต้นไปยงัศลิปิน 
(ตอ่ท่า) โดยส่ือสารผา่นการเคลื่อนไหวร่างกาย     ของ อภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นอยา่งไรบ้าง 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
9. ในการให้โจทย์งานหรือขอบเขตอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองสามารถนําเสนองานออกมาได้อยา่งถกูต้อง
ตรงตามความต้องการหรือไม ่ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
10. รู้สกึอยา่งไรกบัท่าเต้นท่ีอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นผู้ออกแบบ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
11. เวลาและขัน้ตอนการออกแบบของอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองเป็นอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
12. การออกแบบท่าเต้นใช้การเคล่ือนไหวร่างกายในลกัษณะใด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
13.  คดิวา่ทา่เต้นท่ีอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองออกแบบให้กบัศลิปินมีสว่นช่วยให้การตลาดเพิ่มขึน้หรือไม ่
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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14. ทา่เต้นจากผลงานเพลงท่ีได้รับความนิยมวดัจากอะไร ใช้อะไรเป็นตวัวดั 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
15. นกัออกแบบท่าเต้นอภิสราฐ์ เพชรเรืองรองมีการออกแบบท่าเต้นเพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ให้กบัศลิปิน
อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
ข้อเสนอแนะ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ผลงานการออกแบบท่าเต้นของนักออกแบบท่าเต้น 
 
 นางสาวอภิสราฐ์ เพชรเรืองรอง ได้ออกแบบท่าเต้นและควบคมุการแสดงของศลิปินในคา่ย
กามิกาเซ ่ผลงานการออกแบบท่าเต้นทางคา่ยอาร์เอสและคา่ยกามิกาเซ ่ได้แก่ รัฐภมูิ โตคงทรัพย์ 
(ฟิล์ม),ศรัณย์รัชต์ วิสธิุธาดา(ลเิดีย), วงเกิร์ลล่ีเบอร์ร่ี มีสมาชิกจํานวน4 คน คือ ปิยา พงศ์กลุภา (ก๊ิฟท์
ซา่),วนิดา เตมิธนาภรณ์ (ก๊ิฟซ่ี) ภทัรนนัท์ ดีรัศมี (แนนน่ี) และ มนญัญา ลิม่เสถียร (เบลล์), วงซีควนิท์
(C-Quint) มีสมาชิก จํานวน 4 คนคือ จิระ ดา่นบวรเกียรต ิ(ฟลคุ), นฐัพล วีระอนนัตวฒัน์ (เบสท์), วีระ
ชยั ลีฬหาทร (แบงค์), พิชญ์ กาไชย (พิชญ์)และ โยชิ มนสัพล (โยชิ), จารุพงศ์ กล้วยไม้งาม (แบลด็
แจ็ส), วง Rookie BB มีสมาชิกจํานวน 3 คน คือ วีรยทุธ  จนัทร์สขุ (อาร์ม), สทิธา  สภานชุาต ิ( เอ๊ียง), 
ศภุสทิธ์ิ ชินวนิิจกลุ ( ป๊อบ), พรวรา สทิธิประศาสน์     ,(พ้อย) , ธนา ลมิปยารยะ (เซน),  วง เค – โอตกิ 
ด้วยสมาชิก 5 คน คือ ภาณ ุจิระคณุ (ป๊อปปี ้), ภทัรดนยั เสตสวุรรณ (เข่ือน), วิศว ไทยานนท์ (โทโมะ), 
เคนตะ ซทึจิยะ (เคนตะ) และ จงเบ พาร์ค (จงเบ), ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์ (หวาย), วง เนโก๊ะ จมัฟ์ มี
สมาชิก 2 คน คือ  วรัฐฐา  อิมราพร( เนย) , ชรัฐฐา  อิมราพร (แจม),วง ทรี ท ูวนั 3.2.1 มีสมาชิก 3 คน 
คือ Gavin Duval, ชชัชญา สง่เจริญ  (ป๊อปปี)้, จิรายทุธ ผโลประการ  (T.J.), วงเฟ ฟาง แก้ว เฟย์  มี
สมาชิก 3 คน คือ พรปวีณ์ นีระสงิห์ ฟาง - ธนนัต์ธรญ์ นีระสงิห์ และแก้ว - จริญญา ศริิมงคลสกลุ 
วงโฟร์ มด Four-Mod มีสมาชิก 2 คน คือ ศกลรัตน์ วรอไุร (โฟร์) และณปภชั วฒันากมลวฒุ ิ(มด), 
เซเวน่เดย์ 7 Day มีสมาชิก 7 คน คือ ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์ (หวาย), ผสุชา  โชตวิิจิตร (จินน่ี), พิม
ประภา ตัง้ประภาพร (พิม),  มีนาพร วงศ์โฆษวรรณ (มีน), จามิลา พนัธ์พินิจ (มิลา่),  พรปวีณ์ นีระสงิห์ 
(เฟย์)  ชรัฐฐา  อิมราพร (แจม) 
 ผลงานท่ีได้รับความนิยม ผู้วจิยัได้คดัเลือกผลงานจากยอดการเข้าชมทางอินเตอร์เน๊ต ช่อง
ทางการฟังเพลงคณุ หทยั ศราวฒุิไพบรูณ์ ผู้ ก่อตัง้คา่ยเพลงกามกิาเซ ่กลา่วได้วา่ “กระแสตอบรับวา่
ผลงานชิน้นีไ้ด้รับความสนใจและเป็นท่ีนิยม ไว้วา่ การเข้าชมจากในยทูปู หรือการนําไปเต้น
ลอกเลียนแบบศลิปิน” (11 มิถนุายน 2557: สมัภาษณ์) 
 ทางบริษัท Dtac ได้ประกาศยอดใช้งานเพลงออนไลน์ Deezer เป็นชอ่งทางการทํากิจกรรม
ตา่ง ๆ รวมทัง้การฟังเพลงจากหลายคา่ยเพลงทัง้ประเทศและตา่งประเทศ วนัท่ี 21 พฤษภาคม พ.ศ. 
2556 โดยผู้ประกอบการ ได้เปิดเผยสถิตยิอดผู้ เข้าใช้บริการ Dtac Deezer สงูกวา่ 300,000 รายการ 
โดยมีแนวโน้มเพิ่มขึน้อยา่งตอ่เน่ืองเป็น 1 ล้านรายในสิน้ปี พ.ศ. 2556 
 นายวัลลภ เลิศมงคล ผู้ จัดการฝ่ายการตลาดอาวุโส (ดิจิตอล) บริษัท อาร์เอส จํากัด 
(มหาชน) กลา่ววา่ “เม่ือก่อนคา่ยเพลงมีข้อมลูท่ีจะนํามาวิเคราะห์แบบชดั ๆ  น้ อยมาก  ส่ วน ให ญ่ ท่ี
ได้มามกัเป็นข้อมลูกว้าง ๆ สิ่งท่ีทําได้ก็คือใช้วิธีประเมินเทรน์ของเพลงหรือศิลปินนัน้ ๆ เอาเองจากท่ี
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ต่าง ๆ เช่น รายการวิทย ุเป็นต้น ซึ่งแน่นอนว่าไม่ใช่เทรนด์ท่ีแท้จริง แต่ฟังก์ชัน่Deezer4Artists ท่ีเพิ่ม
เข้ามานัน้ทําให้เราเห็นความเคลื่อนไหวเห็นอุปสรรคท่ีเกิดขึน้จริง ๆ ในหลายมิติ เช่น จํานวนการฟัง
เพลงเห็นหน้าตากลุ่มลูกค้าว่าเข้าคือใคร รู้ว่าฐานลูกค้าจริง ๆ อยู่ท่ีไหนทําให้เราสามารถวิเคราะห์ 
กําหนดกลยทุย์การตลาดได้อยา่งแมน่ยําและเข้าถึงฐานแฟนเพลงจริง ๆ ของแตล่ะศลิปินได้มากยิ่งขึน้” 
 
1. ประวัตขิองศิลปินทรีทวัน ู (3.2.1)  
 ศลิปินกลุม่ทรี.ท.ูวนั (3.2.1) เป็นศลิปินรุ่นท่ี 2 จากคา่ยกามิกาเซ ่โดยได้เปิดตวัพร้อมกนักบั
กลุม่ศลิปินรุ่น 2 กลุม่อ่ืนๆ ในเดือน มี.ค. 2553 ในเพลง “Kamikaze Wave” ผลงานเพลงแรกเปิดตวัใช้
ช่ืออลับมัคือช่ือ วง “เขยา่ (3.2.1 Shake it ah!)” ผลงานเพลงชิน้ท่ีสองคือเพลง “แคท่ี่รัก (My boo)” ทํา
ให้เป็นท่ีรู้จกัในนามศลิปิน 3.2.1.มากขึน้ มีสมาชิกทัง้หมด 3 คนได้แก่ 
 

 
 

ภาพประกอบ 55  ศลิปินกลุม่ทรีทวูนั (3.2.1) 
 
 ท่ีมา: http://vignette2.wikia.nocookie.net/kamikaze/images/ 
 
 ศลิปินสาวหนึง่เดียวในวงทรีทวูนั (3.2.1) มีช่ือวา่นางสาว: ชชัชญา สง่เจริญ ช่ือเรียกป๊อปปี ้
เกิดวนัท่ี 16 ธนัวาคม พ.ศ. 2537 นบัถือศาสนาไทย ศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาท่ีโรงเรียนเอกมยั
อินเตอร์เนชัน่แนว (EIS: Ekamai International School ชชัชญา สง่เจริญมีรูปร่างลกัษณะคอ่ยข้างสงู 
เป็นผู้หญิงมีแก้มคอ่ยข้างอวบ ชอบการเต้นท่ีรูปแบบไมว่า่จะเป็นการเต้นบลัเลต์่ การเต้นแจ็ส และการ
เต้นฮิพฮอพ ชอบร้องเพลงเป็นศลิปินรุ่นท่ี 2 จากคา่ยกามิกาเซศ่ลิปินชายมีช่ือวา่ จิรายทุธ ผโลประการ 
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หรือมีช่ือเรียกวา่ทีเจ (TJ) เกิดวนัท่ี 20 สงิหาคม พ.ศ. 2535 นบัถือศาสนาพทุธ  มีอาย ุ24 ปี  มีรูปร่าง
คอ่ยข้างผอมสงู  ชอบการแตง่เพลงและสร้างสรรค์ผลงานใหม ่ๆ ศลิปินชายอีกท่านมีช่ือวา่ กวนิ ดเูวล 
(Gavin Duval) วนัเกิดวนัท่ี 19 เมษายน พ.ศ. 2535 มีอาย ุ24 ปี เป็นลกูคร่ึงไทย- องักฤษ 
 
2. ประวัตศิิลปิน สุธีวัน ทวีสิน 

 
 

ภาพประกอบ 56  ศลิปินสธีุวนั ทวีสนิ 
 
 ท่ีมา: http://campus.sanook.com/1371368/ 
 
 ศลิปิน สธีุวนั ทวีสนิ (ใบเตย) เกิดวนัท่ี 24 มีนาคม พ.ศ. 2531 เป็นลกูสาวของนายสรุศกัด ์ิ
และนางวนัเพญ็ ทวีสนิ เกิดท่ีหาดใหญ่ จ.สงขลา ใบเตยจบศกึษาระดบัมธัยมจาก โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลยั 2 จงัหวดัสงขลา และหลงัจากเข้าวงการบนัเทิงจงึย้ายเข้ามาศกึษามธัยม 5-6 ท่ีโรงเรียนสตรี
วิทยา 2 กรุงเทพมหานคร ปัจจบุนักําลงัศกึษาอยูท่ี่คณะศลิปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ธุรกิจบณัฑิตย์ 
 “…สําหรับเส้นทางในวงการบนัเทิง: ใบเตยเข้าสูว่งการเพลงโดยเร่ิมจากคณุพอ่และคณุแม่
ทําธุรกิจสว่นตวัเก่ียวกบัวงดนตรีลกูทุง่ คณุแมจ่งึสง่เสริมให้ลกูร้องเพลงเพ่ือสานฝันตอ่ เร่ิมเข้าประกวด
ร้องเพลงตามเวทีตา่งๆ ตัง้แตอ่าย ุ7 ขวบ โดยร้องประกวดเพลงแนวสตริง จนถึงอาย ุ9-10 ขวบ ก็เร่ิม
ร้องเพลงลกูทุง่ โดยเพลงลกูทุ่งเพลงแรกท่ีใช้ในการประกวดคือเพลง "เลกิแล้วคะ่" ของ อาภาพร 
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นครสวรรค์ พออาย ุ15 ปีก็คว้ารางวลัระดบัจงัหวดัมาได้ จากนัน้จงึเข้าร่วมประกวดร้องเพลง
ระดบัประเทศในโครงการ "พานาโซนิค สตาร์ ชาเลนจ์" ปี พ.ศ. 2545 โดยได้รับรางวลันกัร้องยอดเย่ียม
ระดบัภาค จนกระทัง่ พ.ศ. 2547 ใบเตยคว้ารางวลันกัร้องดีเดน่ระดบัประเทศ จากนัน้ได้มาเป็นศลิปิน
ฝึกหดัของคา่ยอาร์เอส...” (2556: ออนไลน์) 
 
3. ประวัตศิิลปินวนิดา เตมิธนาภรณ์ 
 

 
 

ภาพประกอบ 57  ศลิปินวนิดา เตมิธนาภรณ์ 
 
 ท่ีมา:http://club.zubzip.com/?giftzy_vanida 
 
 ศลิปิน วนิดา เตมิธนาภรณ์ (ก๊ิฟซ่ี) เกิดวนัท่ี 26 ตลุาคม พ.ศ. 2526 สําเร็จการศกึษา
มธัยมศกึษาจากโรงเรียนวดันวลนรดศิ ลงทะเบียนเรียนคณะมนษุยศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคําแหง 
ก่อนย้ายมาเข้ามหาวทิยาลยักรุงเทพ ภาคภาษาองักฤษ ศลิปินได้รับรางวลัมากมายได้แก่  
 1.  GreetZ Sexy (Virgin GreetZ Awards 2009) 
 2.  รางวลัอินทนิล ในพธีิปิดเทศกาลภาพยนตร์นานาชาตกิรุงเทพฯ และเทศกาลภาพยนตร์
แอนิเมชัน่กรุงเทพฯ ปี 2009 เร่ือง นางไม้ ทลูกระหมอ่มหญิงอบุลรัตนราชกญัญาสริิวฒันาพรรณวดี 
เสดจ็เป็นองค์ประธาน 
 3.  รางวลัภาพยนตร์ขวญัใจกรรมการ เร่ือง นางไม้ 
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 4.  สาขาหนงันา่จบัตามอง Un Certain Regard เร่ือง นางไม้ จากเทศกาลภาพยนตร์
นานาชาตท่ีิเมืองคานส์ ครัง้ท่ี 62 ประเทศฝร่ังเศส 
 5.  รางวลั รางวลัแตงกวาแดงอะวอร์ดส์ สาขานกัร้อง อนัดบัท่ี 4 ครัง้ท่ี 1 ของ Hamburger 
(2009) 
 6.  รางวลั Sexiest Girl group in Thailand 2009 
 7.  รางวลั Yong & Smart Band: ศลิปินกลุม่ยอดนิยม อนัดบัท่ี 13 จากนิตยสาร สดุสปัดาห์ 
(2009) 
 8.  รางวลั Yong & Smart Thai Film: ภาพยนตร์ไทยยอดนิยม อนัดบัท่ี 15 จากนิตยสาร สดุ
สปัดาห์ (2009) 
 9.  รางวลักลุม่ศลิปินกบัผลงานเพลงท่ีโดนใจสดุในรอบปี ได้แก่ กอล์ฟ-ไมค์ และเกิร์ลล่ี เบอร์
ร่ี นิตยสารเซเวน่ทีน ฉลองครบรอบ 7 ปี (2009) 
 10. รางวลักลุม่ศลิปินหญิงท่ีเซก็ซีท่ี่สดุในประเทศไทยปี2010 จากFHM (2010) 
 
4. ประวัตศิิลปินศิลป์ชนก คล้ายแต้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 58  ศลิปินศลิป์ชนก คล้ายแต้ 
 
 ท่ีมา: http://picpost.postjung.com/229376.html 
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 ศลิปินช่ือ: ศลิป์ชนก คล้ายแต้ ช่ือเลน่ แตง็กิว้ (Thank you) เกิดวนัท่ี  9 พฤศจิกายน ฑ.ศ. 
2540  อาย:ุ 19 ปี ศลิปินมีความสามารถทางการเต้น เน่ืองจากศลิปินได้เข้าเรียนฝึกฝนตัง้แตย่งัเดก็จงึ
ทําให้มีความสามารถทางการเต้นเป็นอยา่งมาก ไมว่า่จะเป็นการเต้นแจ็ส การเต้นฮิพฮอพ ศลิปินได้เข้า
รับการฝึกฝนให้เป็นศลิปินในสงักดัคา่ยกามิกาเซ ่และได้เปิดตวัผลงานเพลงแรกในเพลง Thank  You 
For  Your Love) 
 
5. ประวัตศิิลปินปัญญริสา เธียรประสทิธ์ิ 

 
 

ภาพประกอบ  50  ศลิปินปัญญริสา เธียรประสทิธ์ิ 
 
 ท่ีมา: http://scoop.mthai.com/scoop/5516.html 
 
 ปัญญริสา เธียรประสทิธิ ์ เกิดเม่ือวนัท่ี 27 มีนาคม พ.ศ. 2536 เป็นหลานของชรินทร์ นนัท
นาคร และสปัน เธียรประสทิธ์ิ นกัร้องลกูกรุง ปัจจบุนัศกึษาอยูท่ี่วทิยาลยันานาชาต ิมหาวิทยาลยั
กรุงเทพ สาขาองักฤษธุรกิจ ปัญญาริสาได้รับเลือกจากคา่ยกามิกาเซห่ลงัจากผา่นการแสดง
ความสามารถในด้านการร้องและเต้นแบบฮิพฮอพ ผลงานแรกคือเพลง "ตกหลมุรัก" ในอลับมั ลปิซ์
พรอเจกต์ (LIPZ Project) ร่วมกบัเพ่ือนศลิปินคา่ยเดียวกนั ตอ่มามีอลับมัแรกของตวัเอง ช่ือ เค.ซี.วาย 
(K.C.Y) มีเพลงท่ีได้รับความนิยมคือ "ถามไมต่รงคําตอบ" และในปี 2552 ได้เข้ารวมกลุม่เซเวนเดส์ 
ออกอลับมัเด่ียวชดุท่ีสอง เพลย์เกิร์ล (Playgirl) เพลงท่ีได้รับความนิยมคือ "ไมรั่กเธอ" และ "หา่งกนัสกั
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พกั" และมีอลับมัชดุท่ีสามช่ือ จสัต์วาย (Just Y) เพลงเดน่คือ "รักฉนัทําไม" ท่ีได้ วงทรี.ท.ูวนั มาร่วม
แสดงในมิวสคิวิดีโอ และเพลง "เสียใจแตไ่มแ่คร์" ตลอดจนเพลง "ตดัใจไมล่งและคงไมย่อม" และปี 
2556 มีผลงานพิเศษกบัศลิปินเด่ียวหญิงในคา่ยกามกิาเซ ่และปัจจบุนัหวายได้เร่ิมทําอลับัม้ท่ี 5 ซึง่จะ
มีการทําเป็นสารคดีเก่ียวกบัการทําเพลง,เลือกชดุขอบเขตการทํางานตา่งๆ  
 
6. ประวัตศิิลปินธามไท แพลงศิลป์ 
 

 
 

ภาพประกอบ 60 ศลิปินธามไท แพลงศลิป์ 
 
 ท่ีมา: http://music.mthai.com/news/newsmusic/117578.html 
 
 ศลิปินธามไท แพลงศลิป์ ช่ือเลน่ ธาม เป็นนกัร้องเชือ้ชาตไิทย สญัชาตไิทย ในสงักดั Yes 
Music (คา่ยเพลง) ในเครืออาร์เอส เร่ิมเข้าสูว่งการบนัเทิงจากการท่ีทางทีมงานของคา่ยกามิกาเซไ่ป
พบคลปิวิดีโอท่ีธามไทเป็นผู้ออกแบบท่าเต้นประกอบเพลงตา่ง ๆ ใน Youtube Channel สว่นตวัท่ีมีช่ือ
วา่แดมไท (Dharmthai) ทีมงานแคสติง้ของกามิกาเซจ่งึสนใจในความสามารถด้านการเต้นของธามไท 
และได้ตดิตอ่ให้มาคดัเลือกและรับเข้าสูส่งักดักามิกาเซเ่พ่ือรับการฝึกฝนทกัษะการร้องและการเต้น
เพิ่มเตมิเป็นเวลา 1 ปีเตม็ จนได้บรรจเุป็นศลิปินของคา่ยกามกิาเซใ่นท่ีสดุ โดยเร่ิมเปิดตวัศลิปินหน้า
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ใหม ่“Timethai (ธามไท)” ในปลายปี พ.ศ. 2554 ด้วยผลงานเพลงชิน้แรกแรกคือ "รักกวา่นีไ้มมี่อีกละ
(No More)" กบัการเต้น Hiphop New Style ซึง่ในเวลาตอ่มาได้ออกผลงานเพลงใหม ่ๆ มากมายจนถึง
เพลง ชู้ทางไลน์ (Hidden Line) 
 
6. ประวัตศิิลปินนิภาพร แปงอ้วน 
 

 
  

ภาพประกอบ 61  ศลิปิน นิภาพร แปงอ้วน 
 
 ท่ีมา: http://news.sanook.com/1858574/ 

 

 ศลิปิน นิภาพร แปงอ้วน ช่ือเลน่ กระแต หรือท่ีรู้จกัในช่ือ กระแต อาร์สยาม เกิดวนัท่ี 25 
สงิหาคม พ.ศ. 2530 (29 ปี) เป็นนกัร้องหญิงท่ีมีช่ือเสียงของไทย และเป็นนกัมวยไทยหญิงท่ีมีผลงาน
เป็นท่ียอมรับในประเทศญ่ีปุ่ น ศลิปิน นิภาพร แปงอ้วน มีผลงานด้านการร้องเพลง โดยมีผลงานชดุแรก
ท่ีร่วมกบัเพ่ือนใช้ช่ือกลุม่วา่ "ลกูทุ่งโฟร์ทีน" โดยคา่ยอาร์สยาม ซึง่อยูใ่นเครือของบริษัท อาร์เอส 
โปรโมชัน่ จํากดั (มหาชน) ด้วยอลับัม้ท่ีมีช่ือวา่ "ยิม้แล้วรวย" ซึง่เพลงท่ีทําให้ผู้คนรู้จกัเธอคือ "ไมไ่ด้
ตัง้ใจดํา" สองปีตอ่มาเธอได้ออกอลับัม้เด่ียวชดุแรกโดยใช้ช่ือวา่ "เปิดใจสาวแต" สง่ผลให้เธอได้รับ
รางวลันกัร้องหน้าใหมย่อดนิยมหลายรายการ อลับัม้ชดุท่ีสองซึง่มีช่ือวา่ "ของขวญัจากสาวแต" ซึง่มี
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พฒันาการทางการร้องเพลงและเต้นมากขึน้ สง่ผลให้เธอได้รับเลือกเป็นศลิปินทตูกีฬา ประเภทมวย
สากล จากกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา[6] และผลงานเด่ียวชดุตอ่มาคือ "สาวกาดแลง" ซึง่เพลงโป
รโมทแรกของอลับัม้ชดุนีซ้ึง่มีช่ือวา่ "จ้างมนัเต๊อะ" ได้รับความนิยมอยา่งสงู จนกลายเป็นเพลงท่ีอยูใ่น
อนัดบัต้นของรายการวิทยทุัว่ประเทศ ปัจจบุนัศลิปิน นิภาพร แปงอ้วน มีผลงานเป็นเป็นท่ียอดนิยม
ได้แก่ เพลง เมรี เพลงยิ่งถกูทิง้ยิ่งต้องสวย ผลงานงานลา่สดุเพลงสะบดั 
ผลงานเพลงท่ีได้รับความนิยมทัง้ 5 ผลงานเพลง มีเนือ้ร้องดงัตอ่ไปนี ้
 

เนือ้เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก) โดยศลิปินทรีทวันู  (3.2.1) ร่วมกับสุธีวัน ทวีสิน 
 

 “สทิธิผู้ชายสมยันี ้อยูไ่หนก็ไมท่ราบ ไมว่า่เร่ือง จะเปิดจะปิดนะ เสร็จผู้หญิงเค้าราบคาบ 
ผู้หญิงเปิดเผยเน่ียะดดู ิใครๆ ก็พดูวา่ดดีู ผู้ชายลองเปิดมัง่เซ ่ได้โดน ปาม ปาม ปาม 
 แคเ่ธอขยบั ฉนัก็ เขยือ้น แคต่ากระทบ ใจก็ กระเทือน 
เธอมาทีไร อะไร กระเพ่ือม (oh ตู้ม ตู้ม Girl) 
แคเ่ธอขยบั ฉนัก็ เขยือ้น แคต่ากระทบ ใจก็ กระเทือน 
เธอมาทีไร อะไร อะไร ก็ ตู้มตู้มตู้มตู้มตู้มตู้ม  
 ขอดเูธอหน่อย ฉนัเองอะ่เปิดละ ใจเธอยงัไมเ่ปิด oh oh oh 
ขอใจเธอหน่อย ฉนัเองอะ่เปิดละ แล้วเธอจะเปิดมัย้ แล้วเธอจะเปิดมัย้ แล้วเธอจะเปิดมัย้” 
 มนัแน่นอก (Yeh!) ก็ยกออก (Yeh!) ให้แบกเอาไว้ นานไป เด๋ียวใจถลอก 
มนัแนน่อก (Yeh!) ต้องยกออก (Yeh!) เร่ืองใหญ่อยา่งงี ้บงัยงัไง ก็ยิง่กระฉอก 
 “เช็คเรตติง้หน่อย baby ถ้าไมเ่ฟิร์มนะ honey เช็ดแล้วทิง้เลย baby 
 “เยน็หน่อยนะน้อง คอ่ยๆๆๆๆเปิด นิดนงึพอ ดีกวา่มัย้ 
น่ีเธอเลน่มาหมดเปลือก นํา้ใจเธอ มากไปไหน 
เห็นหมด เห็นหมด เห็นหมด เห็นทีไรแล้วมนั 
หลบัตาก็ยงัจะ ตู้มตู้มตู้มตู้ม” 
 แคเ่ธอขยบั ฉนัก็ เขยือ้น แคต่ากระทบ ใจก็ กระเทือน 
เธอมาทีไร อะไร กระเพ่ือม (oh ตู้ม ตู้ม Girl) 
แคเ่ธอขยบั ฉนัก็ เขยือ้น แคต่ากระทบ ใจก็ กระเทือน 
เธอมาทีไร อะไร อะไร ก็ ตู้มตู้มตู้มตู้มตู้มตู้ม ” 
 “ขอดเูธอหน่อย ฉนัเองอะ่เปิดละ ใจเธอยงัไมเ่ปิด oh oh oh 
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เนือ้เพลงรักต้องเปิด (แน่นอก)ต่อ 
 

ขอใจเธอหน่อย ฉนัเองอะ่เปิดละ แล้วเธอจะเปิดมัย้ แล้วเธอจะเปิดมัย้ แล้วเธอจะเปิดมัย้” 
 “มนัแน่นอก (Yeh!) ก็ยกออก (Yeh!) ให้แบกเอาไว้ นานไป เด๋ียวใจถลอก 
มนัแน่นอก (Yeh!) ต้องยกออก (Yeh!) เร่ืองใหญ่อยา่งงี ้บงัยงัไง ก็ยิ่งกระฉอก” 
 “เช็คเรตติง้หน่อย baby ถ้าไมเ่ฟิร์มนะ honey เช็ดแล้วทิง้เลย baby (Yeh,Yeh)” 
 “เช็คเรตติง้หน่อย baby ถ้าไมเ่ฟิร์มนะ honey เช็ดแล้วทิง้เลย baby (Pam Pam Pam Pam)” 
 “ขอดเูธอหน่อย ฉนัเองอะ่เปิดละ ใจเธอยงัไมเ่ปิด oh oh oh 
ขอใจเธอหน่อย ฉนัเองอะ่เปิดละ แล้วเธอจะเปิดมัย้” 
 “มนัแน่นอก ก็ยกออก ให้แบกเอาไว้ นานไป เด๋ียวใจถลอก 
มนัแน่นอก ต้องยกออก เร่ืองใหญ่อยา่งงี ้บงัยงัไง ก็ยิ่งกระฉอก 
เช็คเรตติง้หน่อยbaby ถ้าไมเ่ฟิร์มนะhoney เช็ดแล้วทิง้เลยbaby (Yeh,Yeh)”(2557:  ออนไลน์) 
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เนือ้เพลง อย่ามโน (Don't Cha) โดยศลิปินวนิดา เตมิธนาภรณ์ ร่วมกับสุธีวัน ทวีสิน 
 

“ก็แบบวา่พยายามจะมองตา ก็ไมม่อง 
พยายามจะมองเธอ ก็ไมม่อง 
แตง่ตวัอะไรมา เธอไมม่องเลย ได้แตม่องเลย 
อะไรท่ีฉนัจะปิด เธอก็คดิก็คดิจะเปิด ฉนักลวัเธอจนเตลดิ เธอก็มาก็มาตลอด ควบคมุตวัเองหน่อยไหม 
ในตาเธอจ้องจะกอด ข้างนอกเธอจ้องจะใส ่ข้างในเธอจ้องจะ 
ถอด ถอด ถอด ถอดอะ่...เด๋ียวหวัใจวาย 
อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลยอยา่มนม อยา่มโน เก็บอาการมัง่น้า 
อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลยอยา่มโน แตช่่วยโชว์ข้างใน...วา่คดิอะไรอะ่ 
อะ่...คดิอะไรอะ่ Baitoey อะ่...คดิอะไรอะ่ 
ไมอ่ยากให้มีอารมณ์จนเกินไป ใจเยน็ๆ 
มีเวลามาดใูจ ใจเย็นๆ 
อ๊ะ...เธอทํารุนแรงไป ทํากนัเกินไป ทํากนัเกินไป” 
อะไรท่ีฉนัจะปิด เธอก็คดิก็คดิจะเปิด ฉนักลวัเธอจนเตลดิ เธอก็มาก็มาตลอด 
ควบคมุตวัเองหน่อยไหม ในตาเธอจ้องจะกอด ข้างนอกเธอจ้องจะใส ่     
ข้างในเธอจ้องจะถอด ถอด ถอด ถอดอะ่...เด๋ียวหวัใจวาย 
อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลย อยา่มนม อยา่มโน เก็บอาการมัง่น้า 
อยา่มนม อยา่มโน ท่องนะโมไว้เลยอยา่มโน แตช่่วยโชว์ข้างใน...วา่คดิอะไรอะ่ 
อะ่...คดิอะไรอะ่ อะ่...คดิอะไรอะ่อยา่มโน แตช่่วยโชว์ข้างใน...วา่คดิอะไรอะ่(2557:  ออนไลน์) 
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เพลงแตง็กิว้ ฟอ ยัวร์ เลิฟ (Thank You For Your Love) โดยศลิปินศิลป์ชนก คล้ายแต้ 
 

Thank You For Your Post 
For Your Like For Your Click 
ทําให้ฉนัได้เจอเธอๆ ท่ีด๊ีดี 
Thank You For Your Love 
For Your Care For Your Kind 
ทําให้ฉนัได้มี Time Line ท่ีสวยงาม 
ไมเ่คยจะนกึเลย ไมเ่คยจะฝันเลย วา่จะมีใครท่ีน่ารักได้อยา่งนี ้
ไมเ่คยจะนกึเลยไมเ่คยจะฝันเลยวา่จะมีใครท่ีให้ฉนัมากเทา่นี ้
เธอรับฉนัไว้ในใจ ฉนัก็ตืน้ตนั ตืน้ตนั ตืน้ตนั 
(ตืน้ตนั ตืน้ตนั ตืน้ตนั) 
Comment ฉนักนักระจาย ฉนัต้องร้อง โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ 
(โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ) 
Thank You For Your Post 
For Your Like For Your Click 
ทําให้ฉนัได้เจอเธอๆ ท่ีด๊ีดี 
Thank You For Your Love 
For Your CareFor Your Kind 
ทําให้ฉนัได้มี Time Line ท่ีสวยงาม 
ไมเ่คยจะคิดเลย ไมเ่คยจะฝันเลย วา่จะมีใครท่ีน่ารักได้อยา่งนี ้
ไมเ่คยจะคิดเลย ไมเ่คยจะฝันเลย วา่จะมีใครท่ีจะ Love มากเทา่นี ้
เธอรับฉนัไว้ในใจ ฉนัก็ตืน้ตนั ตืน้ตนั ตืน้ตนั 
(ตืน้ตนั ตืน้ตนั ตืน้ตนั) 
Comment ฉนักนักระจาย ฉนัต้องร้อง โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ 
(โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ โอ๊ะ) 
Thank You For Your Post 
For Your Like For Your Click 
ทําให้ฉนัได้เจอเธอๆ ท่ีด๊ีดี 
Thank You For Your Love 
For Your CareFor Your Kind 
ทําให้ฉนัได้มี Time Line ท่ีสวยงาม 
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เพลง ถามผิดมัง้ โดยศลิปิน 
 
“ไมต่ัง้ใจให้เห็น มนัไมจํ่าเป็นต้องทําอยา่งนัน้ 
อยา่มามองอยา่งนัน้ ฉนัไมไ่ด้ทําอะไร 
อยากจะจบัมือเขา ถามจริงเธอเก่ียวอะไรตรงไหน 
ก็ยงัแอบสงสยั วา่เธอทําไมยงัแคร์ 
 

อยา่อยา่อยา่มาหวง มีสทิธิทวงด้วยเหรอ์  
แล้วเธอเป็นอะไร ไมจํ่าเป็นต้องรู้ 
ดไูมอ่อกใช่ไหม เลกิวุน่วายเหอะนะ 
 

ถามวา่รักเขา มากมายแคไ่หน 
ถามวา่เกลียดเธอมากแคไ่หนดีกวา่มัง้ 
ถามวา่เรารัก กนัมากแคไ่หน 
รู้แคไ่มรั่กเธออีกแล้วก็พอมัง้ 
 

ตอนท่ีไมมี่เขา ฉนัแคแ่ฟนเก่าคนหนึง่เทา่นัน้ 
ตอนท่ีไมมี่ฉนั ไมเ่ห็นเธอเป็นอะไร 
พอจะมีคนรัก แล้วมนัไปหนกัใจเธอตรงไหน 
ไมไ่ด้เรียกใจร้าย เขาเรียกไมแ่คร์เธอเลย” 

 

 “อยา่อยา่อยา่มาหวง มีสทิธิทวงด้วยเหรอ์  
แล้วเธอเป็นอะไร ไมจํ่าเป็นต้องรู้ 
ดไูมอ่อกใช่ไหม เลกิวุน่วายเหอะนะ 
ถามวา่รักเขา มากมายแคไ่หน 
ถามวา่เกลียดเธอมากแคไ่หนดีกวา่มัง้ 
ถามวา่เรารัก กนัมากแคไ่หน 
รู้แคไ่มรั่กเธออีกแล้วก็พอมัง้ 
ถามวา่รักเขา มากมายแคไ่หน 
ถามวา่เกลียดเธอมากแคไ่หนดีกวา่มัง้ 
ถามวา่เรารัก กนัมากแคไ่หน 
รู้แคไ่มรั่กเธออีกแล้วก็พอมัง้” 
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เนือ้เพลง ช้ทางไลน์โดยศิลปินธามไู ท แพลงศลิป์ร่วมกับศลิปินนิภาพร แปงอ้วน 

 
“ตึง๊..เข้ามา วา่สถานะโสด ขอโท๊ษ..ขอโทษ แตห่นมีูแฟนแล้ว 
เออแล้วง่ะ พ่ีแคม่าตอ่แถว เธอจะมีแฟนแล้ว  
( แล้วรักแฟนเธอท่ีไหน ) 
ตึง๊..เข้ามา วา่จะชวนไปผบั เย็นๆ..มารับ อะ่ท่ีหน้าเมเจอร์ 
หยอดตุ๊กตา จะไปฝากเธอ  ( ฝากไมท่นั มนัดนัมาเจอ ) 
ไอบ้่าดเูสะ่ ไอบ้่าดเูสะ่  ก็อยูดี่ๆแฟนเธอดนัมา 
มีแฟนบงัหน้า  ซอ่นบางคนอยูข้่างหลงั 
ไว้นู้น..ไว้น่ี  ฉนัจะตีก้นเธอ 
เลน่ไลน์ซอ่นรัก  รักได้เลยถ้าเขาเผลอ 
ยงัไงก็ค้นไมเ่จอ  ยงัไงเขาก็ไมเ่จอ 
ได้เป็นแฟนเธอ แคต่อนออนไลน์ เป็นโสดแฟนเผลอ แคต่อนออนไลน์ 
อะ่ได้เป็นแฟนเธอ แคต่อนออนไลน์ ก็โสดแฟนเผลอ แคต่อนออนไลน์ 
อะ่จริงเหรอ..   จริงคร่าาาาาา 
ไหนวา่ไมค่ดิ ไมค่ดิ ไมค่ดิแล้วไมต้องซี๊ด  อะ่น่ีฉนัซี๊ด..ดงัไปใช่ไหม 
ไหนวา่ไมรั่ก ไมรั่ก ไมรั่กหรือวา่ไมรู้่ ก็หนู๋ไมรู้่..แคชู่้ทางไลน์ 
อะ่ เป๊ะเวอ่ร์  อะ่ เป๊ะเวอ่ร์  
ทกุข้อความ ท่ีเธอเข้ามาชม  มนัเหมือนสะสม อะ่สแตมป์เซเวน่ 
อยากได้ของ ก็ต้องใจเยน็  แล้วต้องคอยไปเม้นต์ 
( ตอนเธอกําลงัหวัน่ไหว ) 
เหงาเร่ือยเป่ือยไมมี่ใครจ้องตา ขึน้รถไฟฟ้า อะ่ท่ีBTS 
แอบหาทาง ต้องพาไปเซท็  ( แอบนดักนั จะไปฟิตเนส ) 
ไอบ้่าดเูสะ่ ไอบ้่าดเูสะ่  จงัหวะอยา่งงีแ้ฟนเราดนัมา 
ไหนวา่ไมค่ดิ ไมค่ดิ ไมค่ดิแล้วไมต้องซี๊ด  อะ่น่ีฉนัซี๊ด..ดงัไปใช่ไหม 
ไหนวา่ไมรั่ก ไมรั่ก ไมรั่กหรือวา่ไมรู้่ ก็หนู๋ไมรู้่..แคชู่้ทางไลน์ 
ก็ผมไมรู้่..แคชู่้ทางไลน์ 
อะ่ เป๊ะเวอ่ร์  อะ่ เป๊ะเวอ่ร์.” 
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