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การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย  (1) เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน     

ชวงชั้นที่ 1  (2) เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 และ (3) 
เพ่ือเปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
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ตอกิจกรรมการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 และแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 1 วิเคราะหขอมูลโดยการหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน    
ชวงชั้นที่ 1 ตามเกณฑ 60/60 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคา t-test แบบ Dependent  

 
ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 

1. ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ซ่ึงไดแก 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 มีเทากับ 85.04, 86.99 และ 87.92 ตามลําดับ 

2. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 มีความ
ซ่ือสัตยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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The purposes of this research were: (1) to construct a handbook for honesty 

development of students in the first level-primary education, (2) to evaluate the efficiency of 
the handbook for honesty development of the first level-primary education students, and (3) 
to compare the differences in honesty of the students before and after participation in the 
program of the handbook for honesty development.  Fifty-four subjects of the study were 
students in the first level-primary education of Watkhaopanomnang School in Songpeenong 
district in Suphanburi province in the academic year 2005.  These subjects were 15 
Prathom Suksa I students, 20 Prathom Suksa II students, and 19 Prathom Suksa III 
students. The research instruments were a handbook for honesty development of the 
students, the honesty development exercises, an opinion assessment of the students 
towards the honesty activity for honesty development of the students in the first level-
primary education, and an honesty inventory of the stated students.  The efficiency of each 
package of the handbook was analyzed by E1/E2 .  The data were analyzed by means, 
standard deviation and t-test for dependent samples. 

 
The results of the study were as follows: 
1.  The efficiencies E1/E2 of the fifteen honest activities of the honesty 

development handbook for first level-primary education: Prathom Suksa I, II and III were  
85.04, 86.99, and 87.92, respectively. 

2. Significant differences in honesty development of students in the first         
level-primary education existed before and after using the handbook for honesty 
development of the students at .05 level.   
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ประกาศคุณูปการ 
 
 

สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาของศาสตราจารย ดร.ผองพรรณ เกิดพิทักษ 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดกรุณาใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนํา แกไขขอบกพรองตางๆ ที่
เปนประโยชนในการทําสารนิพนธ ตลอดจนความเมตตา กรุณา และใหกําลังใจเสมอมา ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งในความกรุณาที่ไดรับเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยมณฑิรา จารุเพ็ง อาจารยประภักดิ์ กันหาชิน และอาจารย
ประสงค พวงวรินทร ที่กรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือ พรอมทั้งใหคําแนะนํา แกไข
ขอบกพรองตางๆ ในการทําวิจัยครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศวร มณีศรีขํา และ อาจารยอนุสรณ  
อรรถศิริ ที่กรุณาเปนกรรมการในการสอบสารนิพนธในครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยในภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูตางๆ ให 

ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนวัดเขาพนมนาง ที่ใหความ
อนุเคราะหในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี 

ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง 
จังหวัดสุพรรณบุรี ปการศึกษา 2548 ที่ใหความรวมมือในการทําวิจัยครั้งน้ี 

ขอนอมรําลึกถึงพระคุณครู อาจารย ทุกทานที่ใหการอบรมสั่งสอนถายทอดความรูตางๆ 
ใหกับผูวิจัย จนทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จไดดวยดี 

ขอกราบขอบพระคุณ นางถิ่น  โกฏิรัตน ผูเปนมารดา และสมาชิกในครอบครัวโกฏิรัตน 
ทุกคนที่ใหความชวยเหลือ ใหกําลังใจ และใหความปรารถนาดีแกผูวิจัยตลอดมา 

คุณคาและประโยชนใดๆ ที่ผูอานไดจากสารนิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนคุณงามความดีของ
บิดา มารดา คณาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณของผูวิจัยทุกทาน 

 
 

        หัทยา  โกฏิรัตน 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

บทที่ หนา 
1 บทนํา................................................................................................................... 1 

     ภูมิหลัง......................................................................................................... 1 
     ความมุงหมายของการวิจัย............................................................................ 3 
     ความสําคัญของการวิจัย................................................................................ 3 
     ขอบเขตของการวิจัย..................................................................................... 3 

แหลงขอมูลทีใ่ชในการวิจัย............................................................................ 4 
ตัวแปรที่ศึกษา.............................................................................................. 4 
นิยามศัพทเฉพาะ.......................................................................................... 4 

กรอบแนวคิดในการวิจัย....................................................................................... 16 
สมมุติฐานในการวิจัย........................................................................................... 17 
 

2 เอกสารและงานวจิัยทีเ่ก่ียวของ........................................................................... 18 
     เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับคณุธรรมและจริยธรรม................................ 19 

ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม........................................................... 19 
ลักษณะทางจริยธรรม.................................................................................... 21 
วิธีการสงเสรมิและพัฒนาจริยธรรม................................................................. 22 
ความสําคัญของคุณธรรมและจริยธรรม........................................................... 23 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม...................................................................... 23 

ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท (Piaget)……………………… 23 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก (Kohlberg)……………….. 24 
ทฤษฎีตนไมจริยธรรมของดวงเดือน พันธุมนาวิน..................................... 27 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณธรรมและจริยธรรม................................................. 28 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตย.................................................... 31 

ความหมายของความซื่อสัตย......................................................................... 31 
ประเภทของความซื่อสัตย.............................................................................. 31 
ความสําคัญของความซื่อสัตย......................................................................... 33 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตย............................................................... 34 

เอกสารที่เกี่ยวของกับคูมือ................................................................................... 35 
ความหมายของคูมือ...................................................................................... 35 
ประเภทของคูมือ........................................................................................... 36 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที่ หนา 
2 (ตอ) 

องคประกอบของคูมือ.................................................................................... 37 
ลักษณะของคูมือ........................................................................................... 38 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนคิที่นํามาใชในการพัฒนาความซื่อสัตย...... 39 
การเลานิทาน................................................................................................ 39 

ความหมายของการเลานิทาน.................................................................. 39 
ความเปนมาของนิทาน............................................................................ 40 
รูปแบบของนทิาน................................................................................... 40 
กลวธิีและขั้นตอนการเลานทิาน................................................................ 42 
ประโยชนและคุณคาของนิทาน................................................................. 43 

บทบาทสมมต.ิ.............................................................................................. 44 
ความหมายของบทบาทสมมติ................................................................. 44 
วัตถุประสงคของการใชบทบาทสมมต.ิ..................................................... 45 
ขั้นตอนการใชบทบาทสมมต.ิ................................................................... 45 
ขอดีและขอจํากัดของการใชบทบาทสมมต.ิ.............................................. 47 

เกม............................................................................................................... 48 
ความหมายของเกม................................................................................. 48 
วัตถุประสงคของเกม............................................................................... 48 
ประเภทของเกม...................................................................................... 49 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมดวยเกม............................................................... 50 
ขอดีและขอจํากัดของเกม.................................…………………………… 52 

เอกสารที่เกี่ยวของกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
และหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544............................................ 53 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542..................................... 53 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544............................................ 55 
 

3 วิธีดําเนินการวิจัย................................................................................................ 62 
    การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง............................................... 62 
    การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย..................................................................... 63 
    การดําเนินการทดลอง...................................................................................... 74 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที่ หนา 
3 (ตอ) 

    การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล....................................................... 76 
 
4 ผลการวิเคราะหขอมูล....................................................................................... ..     80                     

    สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล................................................................ 80 
    การวิเคราะหขอมูล.......................................................................................... 80          
    ผลการวิเคราะหขอมูล...................................................................................... 81                     

 
5 สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ...................................................................... 92 

    ความมุงหมายของการวิจัย.............................................................................. 92 
    ความสําคัญของการวิจัย.................................................................................. 92 
    ขอบเขตของการวิจัย....................................................................................... 92 
    สมมุติฐานในการวิจัย....................................................................................... 92 
    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย.................................................................................. 93 
    การวิเคราะหขอมูล.......................................................................................... 93 
    สรุปผลการวิจัย............................................................................................... 93 
    อภิปรายผล.................................................................................................... 95 
    ขอเสนอแนะ................................................................................................... 98 
 

        บรรณานุกรม........................................................................................................... 99 
 

        ภาคผนวก................................................................................................................ 103 
  ภาคผนวก ก………………………………………………………………………… 103 
  ภาคผนวก ข………………………………………………………………………… 185 
  ภาคผนวก ค………………………………………………………………………… 225 
 

        ประวัติยอผูทําสารนิพนธ......................................................................................... 227 

 
 



บัญชีตาราง 
 

ตาราง หนา 
1  จํานวนแหลงขอมูล................................................................................................ 4 
2  การพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1..................................................... 8 
3  ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง......................................................................... 75 
4  คาประสิทธิภาพคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด และ  

รวมทุกชุด ของแตละระดับชั้น ของระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1……………….. 81 
5  คาประสิทธิภาพคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด และ  

รวมทุกชุด ของแตละระดบัชั้น ของระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2………………..      83 
6  คาประสิทธิภาพคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด และ  

รวมทุกชุด ของแตละระดับชั้น ของระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3…………….….       85 
7  เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษา    

ปที่ 1-3 ที่ไดจากการตอบแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนา 
ความซื่อสัตย………………………………………………………………………  87 

8  การเปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 1 ที่ไดจากการตอบแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนา 
ความซื่อสัตย……………………………………………………………………… 89 

9  การเปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 ที่ไดจากการตอบแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนา 
ความซื่อสัตย………………………………………………………………………      90 

10  การเปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 ที่ไดจากการตอบแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนา 
ความซื่อสัตย……………………………………………………………………… 91 

11  เปรียบเทยีบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบฝกหัด  
กอนและหลังการเขารวมกจิกรรมการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย..................... 188 

12  คาเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 1..................................................................................................... 191 

13  ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรยีน        
ชวงชั้นที่ 1...................................................................................................... 192 

14  คาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซือ่สัตยของนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 1...................................................................................................... 193 

 



บัญชีตาราง (ตอ) 
 

ตาราง หนา 
15  คะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัดกอนและหลงัการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีน  

ชวงชั้นที่ 1 ทัง้ 15 ชุด.................................................................................... 194 
16  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ   

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องลิงนอยขอโทษ...…………. 195 
17  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องการบานของฉัน…………... 196 
18  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ   

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องลาจอมโกหก..................... 197 
19  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ   

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องความโลภของนกกา........... 198 
20  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องจะทําอยางไรดี.......………. 199 
21  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องกระตายจอมซน.…………. 200 
22  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องการบาน........................... 201 
23  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องบทเรียนของเสอื................ 202 
24  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องภาพมหัศจรรย.................. 203 
25  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องเงินในถุง........................... 204 
26  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องหนูทําผิดจะทํายังไงดี......... 205 
27  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องการบานยากฉัน................. 206 
28  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ     

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องความจริงพาพนภัย............ 207 
 
 



บัญชีตาราง (ตอ) 
 

ตาราง หนา 
29  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องตอภาพจ๊ิกซอ.................... 208 
30  เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ  

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องทาสผูซ่ือสัตย................... 209 
31  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องลิงนอยขอโทษ................ 210 
32  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องการบานของฉัน.............. 211 
33  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องลาจอมโกหก.................. 212 
34  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องความโลภของนกกา........ 213 
35  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องจะทําอยางไรดี................ 214 
36  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องกระตายจอมซน.............. 215 
37  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องการบาน......................... 216 
38  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องบทเรียนของเสอื............. 217 
39  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องภาพมหัศจรรย............... 218 
40  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องเงินในถุง........................ 219 
41  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องหนูจะทํายังไงดี............... 220 
42  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องการบานยากจงั............... 221 
43  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องความจริงพาพนภัย......... 222 



บัญชีตาราง (ตอ) 
 

ตาราง หนา 
44  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องตอภาพจ๊ิกซอ................. 223 
45  ผลการประเมินความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ     

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องทาสผูซ่ือสัตย................. 224 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ หนา 
1 ทฤษฎีตนไมจริยธรรมแสดงจิตลักษณะพืน้ฐานและองคประกอบทางจิตใจของ 

พฤติกรรมทางจริยธรรม……………………………………………………….       28 
2 กรอบการสรางแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ............................... 63 
3  กรอบการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ......................... 67 
 
 
 
 

 



บทที่ 1 
บทนํา 

 
 

ภูมิหลัง 
ในภาวะที่บานเมืองปกติสุขหรือรุงเรือง นอยคนนักที่จะยอมรับวาปญหาดานคุณธรรมและ

จริยธรรมจะเปนแรงผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ ได ดังเชน ในกรณีของประเทศ
ไทยในชวง 4-6 ปที่ผานมา ทุกคนตางเห็นตรงกันวาปญหาทั้งหลายที่เกิดขึ้นกับประเทศขณะนี้ลวน
แตเปนปญหาเนื่องมาจากความตกต่ําทางคุณธรรมและจริยธรรมของบุคคลในสังคมแทบทั้งสิ้น     
(ดิเรก พรสีมา.  2543: 18-20) เน่ืองจากถาเรามองยอนหลังไปในอดีตจะพบวา คนไทยในอดีตเกรง
กลัวตอบาป เปนคนซื่อสัตย มีนํ้าใจ รักใครสามัคคีกัน ขยัน อดทน ไมฟุงเฟอ เหอเหิมจนลืมตัว เปน
คนมีจริยวัตรอันงดงามทั้งทางดานการแตงกาย การเดิน การนั่ง การนอน การพูดจา การแสดงออก
ลวนแฝงไปดวยความงดงาม นารัก จากการที่วัฒนธรรมบริโภคและวัตถุนิยมของตะวันตกใหเขามา
ทับถมคุณธรรมและจริยธรรมที่เราเคยเชื่อวาเปนสิ่งที่งดงามทําใหสังคมไทยเกิดความสับสน วุนวาย 
คนในประเทศตกเปนทาสของวัตถุหลงใหลกับการบริโภค ไมไดคํานึงถึงระเบียบ กฎเกณฑ ศีลธรรม 
ความดีงาม ความซื่อสัตย ไมมีความรับผิดชอบตอหนาที่ เห็นแกตัว เอารัดเอาเปรียบ ขาดความรัก 
ความสามัคคี ความเห็นอกเห็นใจกัน ซ่ึงปญหาเหลานี้มีผลกระทบตอความมั่นคงและการพัฒนา
ประเทศ ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวที่วา “ชาติของเรากําลังลมละลายและตองการการกอบกู
วิกฤติการณทางเศรษฐกิจเทาๆ กับที่กําลังปวยหนักทางสังคมและจริยธรรม ซ่ึงตองการการเยียวยา
อยางเรงดวน” (สิปปนนท เกตุทัด. 2541: 7-8) 

การพัฒนาบุคคลในดานที่สําคัญที่สุด คือ การปลูกฝงพลเมืองของชาติใหมีคุณธรรมตางๆ 
อันกอใหเกิดความสงบสุขในสังคมของความเปนพลเมืองดีก็คือ การมีจริยธรรมสูงน้ันคือมีความ   
ซ่ือสัตย มีความรับผิดชอบตอหนาที่มีระเบียบวินัย (ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และ เพ็ญแข ประจนปจ 
จนึก. 2520: 14) ความซื่อสัตยก็เปนจริยธรรมดานหนึ่งที่สําคัญควรสงเสริมและปลูกฝงใหเกิดขึ้นกับ
บุคคลเพราะความซื่อสัตยเปนพ้ืนฐานทางบุคลิกภาพของบุคคลที่จะมีการพัฒนาอีกประการหนึ่ง 
การพัฒนาจริยธรรมดานความซื่อสัตยของบุคคลสวนใหญจะขึ้นอยูกับสังคมและสิ่งแวดลอม (สบโชค 
พูลนวม.  2523: 15-16; อางอิงจาก Wright. 1975.) ไดใหความเห็นไวพอสรุปใจความสําคัญไดวา 
สังคมมีสวนปนมนุษยใหมีลักษณะตางๆ กันตามแตวามนุษยน้ันจะอยูในกลุมใดของสังคม นักทฤษฎี
สวนมากยอมรับวาความซื่อสัตยจะถูกปลูกฝงตั้งแตในวัยเด็ก แตสังคมและสถานการณ ในชวงชีวิต
ของบุคคลก็จะมีอิทธิพลในการเปลี่ยนแปลงความซื่อสัตยได ซ่ึงสถาบันมีสวนหลอหลอมความ     
ซ่ือสัตยของบุคคลประกอบดวยครอบครัว อันไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจและระดับการศึกษาของบิดา
มารดา นอกจากนั้น สถาบันการศึกษาก็มีบทบาทที่สําคัญอยางหนึ่งในการปลูกฝงคุณธรรมและ    
จริยธรรม 
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กระบวนการขัดเกลาทางสังคมในโรงเรียนจึงมีสวนสําคัญในการปลูกฝงสงเสริมการพัฒนา
ความซื่อสัตยไดเชนกัน สวนอิทธิพลจากการเรียนรูจากสังคมโดยการเรียนรูลักษณะกฎเกณฑทาง
สังคมมาเปนลักษณะของตน ความซื่อสัตยก็เชนกันบุคคลจะเรียนรูจากบิดามารดา ครู อาจารยหรือ
จากเพื่อนทําใหเกิดเปนพฤติกรรมซ้ําๆ กัน จนกลายเปนนิสัยประจําตัวของบุคคลและทําใหเกิดเปน
บุคลิกภาพของบุคคลนั้นในที่สุด ในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
เปนกระบวนการที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนที่พึงปฏิบัติตอ  
ผูอ่ืนและสังคมโดยรวมที่อยูในปทัสถานของสังคม อันจะสงผลตอความสงบสุขและความเจริญของ
ตนเองครอบครัวและสังคม สําหรับมาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอกในรอบแรก 
(ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน) ที่เปนมาตรฐานดานผูเรียนที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
และคานิยมคือ มาตรฐานที่ 1 ผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค ประกอบดวย 4 
ตัวบงชี้ ตัวแรกคือ มีวินัย มีความรับผิดชอบ ปฏิบัติตามระเบียบและหลักธรรมเบื้องตนของแตละ
ศาสนา ตัวบงชี้ที่สองคือ ซ่ือสัตยสุจริต ตัวบงชี้ที่สามคือ มีความเมตตากรุณา เอ้ือเฟอเผื่อแผ และ 
ตัวบงชี้ที่สี่คือ ประหยัด (สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา. 2546: 15-16)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 1 บททั่วไปไดกําหนดความ
มุงหมาย และหลักการในมาตรา 6 วา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่
สมบูรณทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  
2542: 5) อีกทั้งยังสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540-2544) เปน
แผนที่มุงการเตรียมคนใหมีคุณลักษณะมองกวาง คิดไกล ใฝดี มีวินัย มีความอดทน มีความรู  มี
ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตย เสียสละอดทน มีความเปนประชาธิปไตย มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย โดยตั้งอยูบนพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมไทย เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพสังคมที่
เปลี่ยนแปลง ดังน้ันการจัดการศึกษาและการใหความรูแกประชาชนจะเปนสิ่งที่สําคัญมาก เน่ืองจาก
ถาคนมีความรูดี การปฏิบัติหนาที่ก็มีการประสบความสําเร็จสูง แตสิ่งที่จะขาดเสียมิไดคือจะตองมี
ความรูควบคูกับคุณธรรมจริยธรรมเพราะความรูและวิทยาการทั้งปวงไมชวยใหเปนคนโดยสมบูรณ
ได (ธิดารัตน ศรีสวัสดิ์.  2532: 1) แตการพัฒนาคนที่สําคัญที่สุดคือ การปลูกฝงใหเปนพลเมืองดีมี
คุณธรรมและจริยธรรม เพ่ือกอใหเกิดความสงบสุขในสังคม 

จากเอกสารดังกลาวเห็นไดวา การพัฒนาความซื่อสัตยใหกับเยาวชนไทยเพื่อพัฒนาตนให
เปนบุคคลที่มีคุณภาพตอไปในอนาคต ผูวิจัยจึงไดสํารวจเบื้องตนเกี่ยวกับพฤติกรรมความซื่อสัตย
และพฤติกรรมความไม ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 จากครูผูสอนและผูที่ เกี่ยวของใน
สถาบันการศึกษา 3 แหง คือ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (ฝายประถม) โรงเรียนสตรี
พรอมพรรณวิทยา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ฝายประถม) รวมจํานวน 121 คน 
ผลจากการสํารวจพบวา พฤติกรรมความซื่อสัตยไดแก พูดความจริง เก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลว
สงคืนใหเจาของ ไมลักขโมยของผูอ่ืน ยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด ทําการบานดวยตนเอง ขออนุญาต
เจาของกอนหยิบของผูอ่ืน ไมคดโกง ไมหลอกลวง ไมลอกขอสอบ ไมเอาเปรียบในการทํางาน 



 

 

3 

ปฏิบัติตามขอตกลง โดยจัดเรียงตามลําดับ สวนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยไดแก พูดปด ลักขโมย 
เก็บสิ่งของไดแลวไมสงคืน ยืมของแลวไมสงคืน ลอกการบานเพื่อน นําความลับไปเปดเผย        
เอาเปรียบในการทํางาน โดยจัดเรียงตามลําดับมากไปหานอย  

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
ไดแก การยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด การทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน การพูดความจริง 
การไมลักขโมยของของผูอ่ืน และการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ เพ่ือใชเปน
แนวทางในการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน อีกทั้งยังเปนประโยชนตอครู อาจารย ผูปกครอง 
และบุคคลที่เกี่ยวของดวย   

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
1.    เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 
2.    เพ่ือหาประสทิธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 1 
3.   เพ่ือเปรียบเทยีบความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1  
 

ความสําคญัของการวิจัย 
ผลของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพ่ือใหไดคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

อยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใชสําหรับเปนแนวทางใหผูบริหาร ครู อาจารย   ผูปกครอง ตลอดจนผูที่
เกี่ยวของใชเปนแนวทางการพัฒนาความซื่อสัตยแกนักเรียนสงผลใหนักเรียนเปนเยาวชนที่มี
คุณธรรมและจริยธรรมดานความซื่อสัตยเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพ สามารถดํารงอยูในสังคมได
อยางมีความสุขรวมทั้งเปนบุคคลที่พึงประสงคของสังคมและประเทศชาติตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัย  

แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ปการศึกษา 2548    
โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 54 คน ประกอบดวยนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เปนนักเรียนชาย 5 คน เปนนักเรียนหญิง 10 คน นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เปนนักเรียนชาย 13 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 19 คน เปนนักเรียนชาย 8 คน เปนนักเรียนหญิง 11 คน 
ดังแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1 จํานวนแหลงขอมูล 
 

ระดับชั้น แหลงขอมลู 

 ชาย หญิง รวม 

ประถมศึกษาปที่ 1 5 10 15 

ประถมศึกษาปที่ 2 13 7 20 

ประถมศึกษาปที่ 3 8 11 19 

รวม 26 28 54 

 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ ไดแก คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 
2. ตัวแปรตาม ไดแก ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 หมายถึง การประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่

ถูกตองเหมาะสม ดีงาม ตรงตามความเปนจริง อยางตรงไปตรงมา ทั้งกาย วาจา ใจ ตอตนเอง และ
ตอผูอ่ืน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ไดแก  

1.1 การยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 
1.2 การทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 
1.3 การพูดความจริง 
1.4 การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
1.5 การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2. คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  หมายถึง เครื่องมือที่ผูวิจัย
สรางขึ้นสําหรับใชในการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 เพ่ือใหเกิดพฤติกรรม
เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ คูมือน้ีประกอบดวย 

2.1 วัตถุประสงคของกิจกรรม 
เพ่ือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในดานตางๆดังตอไปนี้ 

1. การยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 
2. การทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 
3. การพูดความจริง  
4. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
5. การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 
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2.2 แนวทางการจัดกิจกรรม 
แนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับนักเรียนตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการเรียนรูแบบมี

สวนรวมมากกวาการบรรยาย โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางหรือจุดมุงหมายหลักของการพัฒนา 
เปดโอกาสใหนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนประสบการณและแสดงความคิดเห็น ตลอดจนสรุปขอคิดที่ได
จากการพัฒนาของแตละกิจกรรม พรอมกับการดูแลใหคําแนะนําและการสรางบรรยากาศจาก       
ผูดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหนักเรียนเกิดการพัฒนาความซื่อสัตยและสามารถนําความรูที่ไดไปสูการ
ปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน  

ผูวิจัยไดนําเทคนิคตางๆ มาใชในการจัดกิจกรรม ไดแก  การเลานิทาน การ
ใชบทบาทสมมติ  และเกม   

สวนขั้นตอนการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมแบงเปน 6 ขั้นตอน ไดแก    
ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา ขั้นนําเขาสูการพัฒนา ขั้นดําเนินการพัฒนา ขั้นสรุป ขั้นทดสอบ
ความรูหลังพัฒนา และขั้นประเมินผล ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา  ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอน
พัฒนา โดยผูวิจัยเปนผูอานแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1
และ2  และใหนักเรียนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนาเพื่อใหทราบ
วานักเรียนมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับความซื่อสัตยมากนอยเพียงใด กอนจะนําเขาสูการพัฒนา 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความ
ซ่ือสัตย โดยใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการสนทนา และผูวิจัยชี้แจงเพ่ิมเติมและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา ผูวิจัยชี้แจง กฎ กติกา ที่เกี่ยวของสําหรับการ
ทํากิจกรรมใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันในการทํากิจกรรม โดยนํา
เทคนิคตางๆ มาใช ไดแก การเลานิทาน การใชบทบาทสมมติ และเกม 

4. ข้ันสรุป ผูวิจัยใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการสรุปเรื่องที่พัฒนา 
จากการสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและแสดงความคิดเห็น โดยเนนคุณคาของความซื่อสัตยตอ
ตนเองและผูอ่ืน ตลอดจนการนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพัฒนา ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลัง
พัฒนาความซื่อสัตย โดยผูวิจัยเปนผูอานแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1และ2  และใหนักเรียนตอบคําถาม เพ่ือใหทราบวานักเรียนมีความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับความซื่อสัตยมากนอยเพียงใดหลังพัฒนาแลว 

6. ข้ันประเมินผล ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอ
กิจกรรมที่ใชพัฒนาความซื่อสัตยโดยผูวิจัยเปนผูอานแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวเลือกตอบลงในแบบประเมิน  
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2.3 ขอควรปฏิบัติในการจดักิจกรรม 
2.3.1 ขอควรปฏิบัติสําหรับครูในการจัดกิจกรรม 

2.3.1.1 เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นกอน แลวครูจึงแสดง
ความคิดเห็นตาม หรือแสดงความคิดเห็นในกรณีไมเห็นดวยพรอมเหตุผลประกอบ 

2.3.1.2 ไมดวนตัดสินคําตอบของนักเรียนวาถูกหรือผดิ แตพยายามให
แสดงความคดิเห็นดวยเหตุผลของเขา 

2.3.1.3 ใชอารมณขัน หรือแสดงทาทีดวยการยิ้มแยม แจมใส เปนมิตร 
ทั้งคําพูด นํ้าเสียงและทาทาง 

2.3.1.4 สังเกตและบันทึกการสังเกตเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนใน
กลุมขณะจัดกจิกรรม ทั้งพฤติกรรมที่แสดงออกและความรูสึก 

2.3.1.5 กลาวแสดงความรูสกึชื่นชมพรอมทั้งเหตุผล เม่ือนักเรียนกระทํา
พฤติกรรมเปาหมาย หรือตอบคําถามไดถูกตอง 

2.3.1.6 ถานักเรียนคนหาคําตอบไมได หรือแกปญหาบางอยางไมได   
ครูอาจยกตัวอยางคําตอบของตนนําทางได 

2.3.1.7 เตรียมอุปกรณ ศึกษาเนื้อหา วิธดํีาเนินกิจกรรมและเทคนคิตางๆ 
ทุกครั้งกอนจัดกิจกรรม 

2.3.1.8 ใหนักเรียนทุกคนไดรับทราบขอควรปฏบิตัิในการรวมกิจกรรม 
2.3.2 ขอควรปฏิบัติสําหรับนักเรียนในการรวมกิจกรรม 

2.3.2.1 นักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 
2.3.2.2 นักเรียนพูดไดทีละ 1 คน ไมใหแยงกันพูด 
2.3.2.3 ขณะที่เพ่ือนแสดงความคิดเห็น ถานักเรียนจะแสดงความคดิเห็น

ในทางตรงกันขามตองใหเพ่ือนแสดงความคิดเห็นเสร็จเสียกอน 
2.3.2.4 นักเรียนไมใชคาํพดูดูถูกตนเองและรูจักแสดงความรูสึกชื่นชม 

ตนเอง 
2.3.2.5 นักเรียนไมพูดสอดแทรก ขัดจังหวะ ขณะที่เพ่ือนพูดหรือแสดง

ความคิดเห็นยังไมเสร็จ 
2.3.2.6 นักเรียนไมวิพากษวิจารณคําตอบของเพื่อนๆ 
2.3.2.7 นักเรียนแสดงออกดวยความจริงใจ 
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2.4 ตารางการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
ผูวิจัยกําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนโดยกิจกรรมนั้นสามารถ

ยืดหยุนไดตามพัฒนาการของนักเรียนแตละชวงวัย การกําหนดรูปแบบนําเสนอในตารางการพัฒนา       
ความซื่อสัตยประกอบดวย 

2.4.1 ชั้นปของนักเรียน 
2.4.2 ครั้งที่ในการจัดกิจกรรม  
2.4.3 การพัฒนาความซื่อสตัยตอพฤติกรรมเปาหมาย 
2.4.4 วัตถุประสงคของกิจกรรมในการพัฒนาพฤติกรรมเปาหมาย 
2.4.5 ชื่อกิจกรรมที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของพฤติกรรมเปาหมาย 
2.4.6 เทคนิคที่ใชในการจัดกิจกรรม  
2.4.7 วิธีดําเนนิการในการจัดกิจกรรม 
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ตาราง 2 การพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อสรางบรรยากาศ ฉันที่เพื่อนรูจัก เกม และ 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 1   ความคุนเคยและเปน  การอภิปราย กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   กันเองระหวางนักเรียน   ทําแบบฝกหัดกอน 
   กับผูวิจัย   พัฒนา 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   ความหมาย และประเภท   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
   ของความซื่อสัตย   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   3. เพื่อใหนักเรียนทราบ   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   วัตถุประสงคของการ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   พัฒนาความซือ่สัตย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
  ความซื่อสัตยในดานตอไปนี้ ความซื่อสัตยในดาน   3. ขั้นดําเนินการ 
   ตอไปนี้   พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
 2 1. การยอมรับผิด 1. การยอมรับผิด 1. ลิงนอยขอโทษ 1. การเลานิทาน และกติกาที่เกีย่วของ 
  เมื่อตนทําผิด เมื่อตนทําผิด  การใหขอมูลยอน ในการทํากิจกรรม 
     กลับ และการ  

 



 

 

9 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 3 2. การทําการบาน 2. การทําการบานดวย 2. การบานของฉัน กลาวคําชมเชย โดยการนําเทคนิค 
     2. บทบาทสมมติ การจัดกิจกรรมมาใช 
  ดวยตนเองโดยไมลอกผูอื่น ตนเองโดยไมลอกผูอื่น  การอภิปราย การ 4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
     ใหขอมูลยอนกลับ  นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
     และการกลาวคํา พัฒนา โดยการแสดง 
     ชมเชย ความคิดเห็น การ 
 4 3. การพูดความจริง 3. การพูดความจริง 3. ลาจอมโกหก 3. การเลานิทาน แลกเปลี่ยน 
     การใหขอมูลยอน ประสบการณเนน 
     กลับ และการ คุณคาความซือ่สัตย  
     กลาวคําชมเชย ตอตนเอง และตอ 
 5 4. การไมลักขโมยของ 4. การไมลักขโมยของ 4. ความโลภ 4. การเลานิทาน ผูอื่น ตลอดจนการนํา 
  ของผูอื่น ของผูอื่น ของนกกา การอภิปราย การ ความรู ประสบการณ 
     ใหขอมูลยอนกลับ ที่ไดรับไปใชในชีวติ 
     และการกลาวคํา ประจําวัน 
     ชมเชย  



 

 

10 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 6 5. การเก็บเงินหรือสิ่งของ 5. การเก็บเงินหรือสิ่งของ 5. จะทําอยางไรดี 5. บทบาทสมมติ 5. ขั้นทดสอบความรู 
  ผูอื่นไดแลวสงคืนใหเจาของ ผูอื่นไดแลวสงคืนให  การอภิปราย การ หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
   เจาของ  ใหขอมูลยอนกลับ  นักเรียนทําแบบฝกหัด 
     และการกลาวคํา หลังพัฒนา 
     ชมเชย 6. ขั้นประเมินผล 
 7 ปจฉิมนิเทศ และสรุป เพื่อสรุปทบทวนความรู ความซื่อสัตยที่ การอภิปราย การ ใหนักเรียนทําแบบ 
  การพัฒนาความซื่อสัตย และความเขาใจของ นักเรียนประทบัใจ ใหขอมูลยอนกลับ  ประเมินความคิดเห็น 
  ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 นักเรียนเกี่ยวกับ  และการกลาวคํา ของนักเรียนที่มีตอ 
   ความซื่อสัตยในทุกดาน  ชมเชย กิจกรรมพัฒนา 
      ความซื่อสัตย 

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน 1. เพื่อสรางบรรยากาศ ฉันที่เพื่อนรูจัก เกม และ 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 2   ความคุนเคยและเปน  การอภิปราย กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   กันเองระหวางนักเรียน   ทําแบบฝกหัดกอน 
   กับผูวิจัย   พัฒนา 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   ความหมาย และประเภท   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
   ของความซื่อสัตย   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   3. เพื่อใหนักเรียนทราบ   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   วัตถุประสงคของการ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   พัฒนาความซือ่สัตย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
  ความซื่อสัตยในดานตอไปนี้ ความซื่อสัตยในดาน   3. ขั้นดําเนินการ 
   ตอไปนี้   พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
 2 1. การยอมรับผิด 1. การยอมรับผิด 1. กระตายจอมซน 1. การเลานิทาน และกติกาที่เกีย่วของ 
  เมื่อตนทําผิด เมื่อตนทําผิด  การใหขอมูลยอน ในการทํากิจกรรม 
     กลับ การกลาวคํา โดยการนําเทคนิค 
     ชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
 3 2. การทําการบาน 2. การทําการบานดวย 2. การบาน 2. บทบาทสมมติ  4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ดวยตนเองโดยไมลอกผูอื่น ตนเองโดยไมลอกผูอื่น  การใหขอมูลยอน นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
     กลับ และการ พัฒนา โดยการแสดง 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

     กลาวคําชมเชย ความคิดเห็น  
 4 3. การพูดความจริง 3. การพูดความจริง 3. บทเรียนของเสือ 3. การเลานิทาน แลกเปลี่ยน 
     การใหขอมูลยอน ประสบการณเนน 
     กลับ และการ คุณคาความซือ่สัตย  
     กลาวคําชมเชย ตอตนเอง และตอ 
 5 4. การไมลักขโมยของ 4. การไมลักขโมยของ 4. ภาพมหัศจรรย 4. การอภิปราย ผูอื่น ตลอดจนการนํา 
  ของผูอื่น ของผูอื่น  การใหขอมูลยอน ความรู ประสบการณ 
     กลับ และการ ที่ไดรับไปใชในชีวติ 
     กลาวคําชมเชย ประจําวัน 
 6 5. การเก็บเงินหรือสิ่งของ 5. การเก็บเงินหรือสิ่งของ 5. เงินในถุง 5. บทบาทสมมติ 5. ขั้นทดสอบความรู 
  ผูอื่นไดแลวสงคืนใหเจาของ ผูอื่นไดแลวสงคืนให  การอภิปราย การ หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
   เจาของ  ใหขอมูลยอนกลับ นักเรียนทําแบบฝกหัด 
     และการกลาวคํา หลังพัฒนา 
     ชมเชย 6. ขั้นประเมินผล 
      ใหนักเรียนทําแบบ 



 

 

13 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 7 ปจฉิมนิเทศ และสรุป เพื่อสรุปทบทวนความรู ความซื่อสัตยที่ การอภิปราย การ ประเมินความคิดเห็น 
  การพัฒนาความซื่อสัตย และความเขาใจของ นักเรียนประทบัใจ ใหขอมูลยอนกลับ  ของนักเรียนที่มีตอ 
  ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 นักเรียนเกี่ยวกับ  และการกลาวคํา กิจกรรมพัฒนา 
   ความซื่อสัตยในทุกดาน  ชมเชย ความซื่อสัตย 

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อสรางบรรยากาศ ฉันที่เพื่อนรูจัก เกม และ 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 3   ความคุนเคยและเปน  การอภิปราย กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   กันเองระหวางนักเรียน   ทําแบบฝกหัดกอน 
   กับผูวิจัย   พัฒนา 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   ความหมาย และประเภท   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
   ของความซื่อสัตย   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   3. เพื่อใหนักเรียนทราบ   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   วัตถุประสงคของการ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   พัฒนาความซือ่สัตย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
       



 

 

14 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

  ความซื่อสัตยในดานตอไปนี้ ความซื่อสัตยในดาน   3. ขั้นดําเนินการ 
   ตอไปนี้   พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
 2 1. การยอมรับผิด 1. การยอมรับผิด 1. หนูทําผิดจะทํา 1. การอภิปราย และกติกาที่เกีย่วของ 
  เมื่อตนทําผิด เมื่อตนทําผิด ยังไงดี การใหขอมูลยอน ในการทํากิจกรรม 
     กลับ และการ โดยการนําเทคนิค 
     กลาวคําชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
 3 2. การทําการบาน 2. การทําการบานดวย 2. การบานยากจัง 2. บทบาทสมมติ 4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ดวยตนเองโดยไมลอกผูอื่น ตนเองโดยไมลอกผูอื่น  การใหขอมูลยอน นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
     กลับ และการ พัฒนา โดยการแสดง 
     กลาวคําชมเชย ความคิดเห็น  
 4 3. การพูดความจริง 3. การพูดความจริง 3. ความจริงพาพนภัย 3. การเลานิทาน แลกเปลี่ยน 
     การใหขอมูลยอน ประสบการณเนน 
     กลับ และการ คุณคาความซือ่สัตย  
     กลาวคําชมเชย ตอตนเอง และตอ 
      ผูอื่น ตลอดจนการนํา 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 5 4. การไมลักขโมยของ 4. การไมลักขโมยของ 4. ตอภาพจิ๊กซอ 4. เกม  ความรู ประสบการณ 
  ของผูอื่น ของผูอื่น  การอภิปรายการ ที่ไดรับไปใชในชีวติ 
     ใหขอมูลยอนกลับ ประจําวัน 
     และการกลวคาํ 5. ขั้นทดสอบความรู 
     ชมเชย หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
 6 5. การเก็บเงินหรือสิ่งของ 5. การเก็บเงินหรือสิ่งของ 5. ทาสผูซื่อสัตย 5. การเลานิทาน นักเรียนทําแบบฝกหัด 
  ผูอื่นไดแลวสงคืนใหเจาของ ผูอื่นไดแลวสงคืนให  การใหขอมูลยอน หลังพัฒนา 
   เจาของ  กลับ และการ 6. ขั้นประเมินผล 
     กลาวคําชมเชย ใหนักเรียนทําแบบ 
 7 ปจฉิมนิเทศ และสรุป เพื่อสรุปทบทวนความรู ความซื่อสัตยที่ การอภิปราย การ ประเมินความคิดเห็น 
  การพัฒนาความซื่อสัตย และความเขาใจของ นักเรียนประทบัใจ ใหขอมูลยอนกลับ  ของนักเรียนที่มีตอ 
  ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 นักเรียนเกี่ยวกับ  และการกลาวคํา กิจกรรมพัฒนา 
   ความซื่อสัตยในทุกดาน  ชมเชย ความซื่อสัตย 
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3. เกณฑการหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 1  ผูวิจัยใชเกณฑ 60/60  ในการหาประสิทธิภาพของการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการโดย 

60 จํานวนแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทําแบบฝกหัดกอนการใชคูมือ
พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ไดถูกตอง คิดเห็นรอยละ 60 ขึ้นไป 

60 จํานวนหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทําแบบฝกหัดหลังการใชคูมือ
พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ไดถูกตอง คิดเปนรอยละ 60 ขึ้นไป 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังน้ี    
1. สรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1                                                            

  
 
 
 
 
                                   
 
 
 

 
2. หาประสิทธิภาพคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1                                                     
 
3. พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยใชชุดคูมือพัฒนาความซื่อสัตย

เพ่ือพัฒนาความซื่อสัตย  
 
                         ตัวแปรอิสระ                                                    ตัวแปรตาม 
 
  

 

 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นท่ี 1 

 
                                         การยอมรับความผิดเมื่อตนทําผิด 
                                         การทําการบานดวยตนเองโดนไมลอกผูอ่ืน 

              ความซื่อสัตย                         การพูดความจริง 
                                         การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
                                         การเก็บเงินหรือส่ิงของผูอ่ืนได 

 

ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นท่ี 1 

 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นท่ี 1 
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สมมุติฐานในการวิจัย 
ผูวิจัยเปรยีบเทียบความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 กอนและหลงัการใชคูมือพัฒนา

ความซื่อสัตย โดยกําหนดสมมติฐานในการวิจัยดังน้ี 
1. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 1 

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
2. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2         

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
3. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
4. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชวงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศกึษา

ปที่ 1, 2 และ 3) มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
 

 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปน้ี 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับคณุธรรมและจริยธรรม 

1.1   ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 
1.2   ลักษณะทางจริยธรรม 
1.3   วิธีการสงเสรมิการพัฒนาจริยธรรม 
1.4   ความสําคัญของจริยธรรม 
1.5   ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
1.6   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณธรรมและจริยธรรม 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความซื่อสัตย 
2.1   ความหมายของความซื่อสัตย 
2.2   ลักษณะและประเภทของความซื่อสัตย 
2.3   ความสําคัญของความซื่อสัตย 
2.4   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตย 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับคูมือ 
3.1  ความหมายของคูมือ 
3.2  ประเภทของคูมือ 
3.3  องคประกอบของคูมือ 
3.4  ลักษณะของคูมือ 

4. เอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวของกับเทคนิคที่นํามาใชในการพัฒนา      
คุณธรรมและจริยธรรมดานความซื่อสัตย 

4.1   การเลานิทาน 
4.1.1   ความหมายของการเลานิทาน 
4.1.2 ความเปนมาของนิทาน 
4.1.3 รูปแบบของนิทาน 
4.1.4 กลวธิีและขั้นตอนของการเลานิทาน 
4.1.5 ประโยชนและคุณคาของการเลานิทาน 
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4.2   บทบาทสมมติ 
4.2.1   ความหมายของบทบาทสมมต ิ
4.2.2 วัตถุประสงคการใชบทบาทสมมต ิ
4.2.3 ขั้นตอนการใชบทบาทสมมต ิ
4.2.4 ประโยชนการใชบทบาทสมมติ 

4.3    เกม 
4.3.1    ความหมายของเกม 
4.3.2 วัตถุประสงคของเกม 
4.3.3 ประเภทของเกม 
4.3.4 ขั้นตอนการจดักิจกรรมดวยเกม 
4.3.5 ขอดีและขอจํากัดของเกม 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
และหลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544       

5.1   พระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
5.2   หลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 

 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับจริยธรรม 
1.1 ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 253, 291) ใหความหมาย
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี สวนคําวา จริยธรรม หมายถึง ธรรมที่เนนเปนขอประพฤติ 
ปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม  

หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2529: 1) ไดใหความหมายคุณธรรม และ 
จริยธรรมดังน้ี คุณธรรม หมายถึง ความเชื่อของบุคคลสวนใหญที่เชื่อวาเปนสิ่งที่ดีงาม ซ่ึงเปนความ
ปรารถนาที่สงผลใหเกิดการกระทําที่เปนประโยชนและความดีที่แทจริงตอสังคม อันไดแก การรักษา
ศีล และการประพฤติตนตามหัวขอธรรม สวนจริยธรรม หมายถึง สิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติ เพ่ือให
เกิดความดีงามและความถูกตองแกสังคมในระดับตางๆ และจะเกิดเม่ือคนมีความขัดแยงเกี่ยวกับ
คุณธรรมหรือคานิยม ตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป เชน ถามีเหตุการณขัดแยงเกิดขึ้นทําใหเราตกอยูในสภาพที่
ตองแกปญหา แลวเราตัดสินใจแกปญหาโดยยึดผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการแกปญหาเพื่อสังคม 
แสดงวาเรามีจริยธรรมสูงกวาคนที่แกปญหาเพื่อผลประโยชนของตนเอง 

ไพฑูรย  สินลารัตน (2542: 88) ไดกลาววา จริยธรรม มาจากคําวา จริย+ธรรม คําวา 
จริยะ หมายถึง ความประพฤติหรือกริยาที่ควรประพฤติ สวนคําวา ธรรม มีความหมายหลายอยาง 
เชน คุณความดี หลักคําสอนของศาสนา หลักปฏิบัติ เม่ือทั้งสองคํามารวมกันเปนจริยธรรมจึงได
ความหมายวา หลักแหงความประพฤติ หรือแนวทางของการประพฤติ 
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ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 2) ใหความหมายของจริยธรรม หมายถึง ลักษณะทาง
สังคมหลายลักษณะของมนุษยและมีขอบเขตรวมถึงพฤติกรรมทางสังคมประเภทตางๆ ดวยลักษณะ
และพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับจริยธรรมจะมีคุณสมบัติประเภทใดประเภทหนึ่งในสองประเภท คือ 
เปนลักษณะที่สังคมตองการใหมีอยูในสมาชิกในสังคมนั้นคือเปนพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบให
การสนับสนุน และผูกระทําสวนมากเกิดความพอใจวาการกระทํานั้นเปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม สวน
อีกประเภทหนึ่ง คือ ลักษณะที่สังคมไมตองการใหมีอยูในสมาชิกในสังคมเปนการกระทําที่สังคม   
ลงโทษหรือพยายามกําจัดและผูกระทําพฤติกรรมนั้นสวนมากรูสึกวาเปนสิ่งที่ไมถูกตองและไม     
สมควร ฉะน้ันผูที่มีจริยธรรมสูงคือผูที่มีลักษณะและพฤติกรรมประเภทแรกมากและประเภทหลังนอย 

ประภาศรี สีหอําไพ (2540: 17, 21) ใหความหมายคุณธรรมและจริยธรรมดังน้ี 
คุณธรรม (Moral) หมายถึง หลักธรรมจริยาที่สรางความรูสึกผิดชอบชั่วดีในทางศีลธรรม มีคุณงาม
ความดีภายในจิตใจอยูในขั้นสมบูรณจนเต็มเปยมไปดวยความสุข ความยินดี การกระทําที่ดียอมมี
ผลิตผลของความดี คือ ความชื่นชมยกยองในขณะที่การกระทําชั่วยอมนําความเจ็บปวดมาให การ
เปนผูมีคุณธรรม คือ การปฏิบัติตนอยูในกรอบที่ดีงาม ความเขาใจเรื่องการกระทําดีมีคุณธรรมเปน
กฎเกณฑสากลที่ตรงกัน เชน การไมฆาสัตว ไมเบียดเบียน ไมลักขโมย ไมประพฤติผิดในกาม   
เปนตน และจริยธรรม (Ethics) หมายถึง หลักความประพฤติที่อบรมกิริยาและปลูกฝงลักษณะนิสัย
ใหอยูในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม  

สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2546: 182) ใหความหมายของคําวา คุณธรรม 
(Morality) หมายถึง สภาพของคุณงามความดี คนที่มีคุณธรรม หมายถึง คนที่มีจริยธรรมอยูใน
ระดับสูง ซ่ึงคนที่มีคุณธรรมนั้นนอกจากจะไมกอใหเกิดความเดือดรอนแกผู อ่ืนแลวยังมีจิตใจ      
เอ้ืออาทรตอผูอ่ืนอีกดวย สวนคําวา จริยธรรม (Ethic) หมายถึง ธรรมที่เปนขอควรประพฤติปฏิบัติที่
กํากับอยูในจิตใจของคน ซ่ึงถาผูใดที่ประพฤติปฏิบัติดีก็จะสงผลใหเกิดสันติสุขแกสังคม หรือคนที่
ปฏิบัติตามเกณฑทางศีลธรรมก็คือ คนที่มีจริยธรรม 

เพียเจท (Piaget.  1960: 1) ไดกลาวถึงความหมายของจริยธรรมวา เปนองคประกอบ
ของกฎเกณฑที่บุคคลยอมรับวาถูก วาดี วาควร เพ่ือใหไดการยอมรับจากสังคม 

โคลเบอรก (Kohlberg. 1976: 45) กลาววา จริยธรรมเปนพ้ืนฐานของความยุติธรรม 
โดยถือเอาการกระจายสิทธิและหนาที่อยางเทาเทียมกันของบุคคล ซ่ึงไมไดหมายถึงกฎเกณฑที่ใช
บังคับอยูทั่วไป แตเปนกฎเกณฑที่มีความเปนสากลที่คนสวนใหญยอมรับไวในทุกสถานการณและ
ไมมีความขัดแยงเปนอุดมคติ 

กูด (Good. 1973: 374) ใหความหมายคุณธรรม หมายถึง ความดีงามของลักษณะ
นิสัยหรือพฤติกรรมที่ไดกระทําจนเคยชินหรือ หมายถึง คุณภาพที่บุคคลไดกระทําความคิดและ
มาตรฐานของสังคมซึ่งเกี่ยวกับความประพฤติและศีลธรรม 

จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา คุณธรรมเปนความรูสึกผิดชอบชั่วดีในทาง
ศีลธรรมที่อยูภายในจิตใจ สวนจริยธรรมนั้นเปนการแสดงออกมาอยางชัดเจนทั้งทางกาย วาจา และ
ใจที่มีพ้ืนฐานมาจากคุณธรรม  
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1.2 ลักษณะทางจริยธรรม 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 2-3) แบงลักษณะทางจริยธรรมไว 4 ลักษณะคือ 
1. ความรูเชิงจริยธรรม หมายความถึง การมีความรูวาในสังคมของตนนั้นถือวาการ

กระทําชนิดใดดีควรกระทํา และการกระทําชนิดใดเลวควรงดเวน ลักษณะพฤติกรรมประเภทใด
เหมาะสมหรือไมเหมาะสมมากนอยเพียงใด ปริมาณความรูเชิงจริยธรรมหรือความรูเกี่ยวกับคานิยม
ทางสังคมนี้ขึ้นอยูกับอายุ ระดับการศึกษาและพัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลดวย ความรู
เกี่ยวกับกฎเกณฑทางสังคมและศาสนาสวนใหญ เด็กจะเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิด โดยในชวงอายุ 2-10 ป 
จะไดรับการปลูกฝงคานิยมเหลานี้เปนพิเศษ 

2. ทัศนคติเชิงจริยธรรม คือ ความรูสึกของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะหรือพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมตางๆ วาตนชอบหรือไมชอบลักษณะนั้นๆ เพียงใด ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคล
สวนมากจะสอดคลองกับคานิยมในสังคมไทย แตบุคคลบางคนในสถานการณปกติอาจมีทัศนคติตาง
ไปจากคานิยมของสังคมก็ได ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลมีความกวางขวางกวาความรูเชิง
จริยธรรมของบุคคล เพราะทัศนคติน้ันรวมทั้งความรูและความรูสึกในเรื่องน้ันๆ เขาดวยกัน ฉะน้ัน
ทัศนคติเชิงจริยธรรมจึงสามารถใชทํานายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมไดแมนยํากวาการใชความรูเชิง
จริยธรรมเพียงอยางเดียว ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลนั้นในเวลาหนึ่งยังอาจเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิมได 

3. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทํา หรือ
เลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึง เหตุผลที่กลาวถึงนี้จะแสดงใหเห็นถึงเหตุจูงใจที่อยู
เบื้องหลังการกระทําตางๆ ของบุคคล การศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรมจะทําใหทราบวาบุคคลผูมี
จริยธรรมในระดับแตกตางกันอาจมีการกระทําที่คลายคลึงกันได นักทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
คือ เพียเจท และโคลเบอรก ไดใชการอางเหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคลเปนเครื่องแสดงถึง
พัฒนาการดานอ่ืนๆ ของบุคคลดวย คือ พัฒนาการทางดานสติปญญา อารมณ และมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมประเภทตางๆ ของบุคคลดวย  

4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยม  
ชมชอบหรืองดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑหรือคานิยมในสังคมนั้น พฤติกรรมเชิง
จริยธรรมซึ่งเปนการกระทําที่สังคมเห็นชอบและสนับสนุนมีหลายประเภท เชน การเสียสละ เพ่ือ
สวนรวม การชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก เปนตน นอกจากนี้พฤติกรรมเชิงจริยธรรมอีกพวกหนึ่งคือ 
พฤติกรรมในสถานที่เยายวนใจ หรือในสถานภาพที่ยั่วยุใหบุคคลกระทําผิดกฎเกณฑ เพ่ือประโยชน
สวนตนบางประการ พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสถานการณยั่วยุ เชน การโกงสิ่งของ เงินทอง หรือ
คะแนนและการกลาวเท็จ เปนตน ซ่ึงอาจรวมเรียกวา พฤติกรรมเกี่ยวกับความไมซ่ือสัตย ซ่ึงผูมี
จริยธรรมสูงยอมงดเวนการกระทําพฤติกรรมที่ไมซ่ือสัตย พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเปนสิ่งที่บุคคลให
ความสําคัญมากกวาดานอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพราะการกระทําในทางที่ดี และเลวของบุคคลนั้น สงผลโดยตรง
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ตอความผาสุกและความทุกขของสังคม การศึกษาดานอ่ืนๆ ของจริยธรรมจึงเปนเพียงเพ่ือใหเขาใจ
และสามารถทํานายพฤติกรรมในสถานการณตางๆ ของบุคคลเทานั้น  

1.3 วิธีการสงเสริมการพฒันาจริยธรรม 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 63-67) ไดกลาวถึง วิธีการสงเสริมและพัฒนา       

จริยธรรมนั้นทําไดหลายวิธี เชน การใหความรูขั้นสูงขึ้น การอบรมทางศาสนา การใหแสดงบทบาท 
การใชกลุมเพ่ือใหเกิดการคลอยตามและการเลียนแบบจากตัวแบบ ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

1. การใหความรูขั้นสูงขึ้น วิธีการฝกฝนเด็กโดยใชเหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นต่ําให
สามารถใชหลักเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นสูงขึ้นไปนั้นเริ่มจากการศึกษาพัฒนาการทางจริยธรรมของ
เด็กเล็กตามทฤษฎีของเพียเจท นักจิตวิทยาไดใชวิธีการใหเหตุผลที่เหนือกวาที่เด็กใช ทั้งน้ีเพ่ือให
เด็กไดความรูในขั้นสูงขึ้นกวาขั้นที่ตนมีอยู เม่ือเด็กไดรับเหตุผลใหมเด็กจะนําไปใชเปรียบเทียบกับ
เหตุผลเดิมของตน ซ่ึงการเปรียบเทียบนี้เด็กจะเกิดความรูที่ขัดแยงกัน หรือเกิดความไมสมดุลทาง
ความคิด ความไมสมดุลน้ีจะเปนเครื่องกระตุนใหเด็กเกิดมีการปรับปรุง โครงสรางทางความคิดของ
ตน เพ่ือใหเกิดความสมดุลขึ้นใหม ซ่ึงจะชวยใหเด็กเขาใจและยอมรับเหตุผลในขั้นที่สูงกวาขั้นของ
ตนได 

2. การอบรมทางศาสนา ประเพณีของผูนับถือศาสนาพุทธไดเปดโอกาสให     
ชาวบานโดยเฉพาะเพศชายมีโอกาสเขารับการอบรมพุทธศาสนา โดยการบวชเปนสามเณรและภิกษุ 
ในชวงเวลาที่แตกตางกันตามสะดวก แตที่ปฏิบัติกันมาก คือ ใชเวลาประมาณ 3 เดือนในระยะ
เขาพรรษา คือ ระหวางเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป การไดบวชเรียนนี้ใน       
วัฒนธรรมไทยถือวาเปนการเตรียมบุคคลใหพรอมที่จะเปนผูใหญสามารถรับผิดชอบในหนาที่     
การงาน ครอบครัว และประเทศชาติ ผูที่ผานการบวชเรียนมาแลวสังคมถือวาเปนผูที่จะมีความ
เปลี่ยนแปลงทางจิตลักษณะและพฤติกรรมไปในทางที่ลดความเห็นแกตัว และเพิ่มความเห็นแก 
พวกพอง เห็นแกสวนรวม เห็นแกมนุษยชาติ นอกจากนั้นผูที่ผานการบวชเรียนแลว ยังควรเปนผูที่มี
ความซาบซึ้งในรสพระธรรมมากกวาผูที่ไมมีโอกาสใกลชิดกับศาสนาอีกดวย 

3. การใชแสดงบทบาท การใหเด็กแสดงบทบาทเปนตัวสําคัญในเรื่องที่มีปญหาขัดแยง
ทางจริยธรรม จะเปนเครื่องชวยใหเด็กมีความผูกพันใกลชิดกับปญหาของตัวเอกในเรื่องเหมือนกับ
เปนปญหาของตนเอง  

4. การใชกลุมใหเกิดการคลอยตาม การแสดงเหตุผลเชิงจริยธรรมเพื่อเปนการ
ยกระดับจิตใจของเด็กนั้น อาจทําไดโดยการใชอิทธิพลของกลุมเพ่ือน ซ่ึงแสดงออกทางจริยธรรมใน
ระดับเดียวกัน เด็กวัยรุนจะยึดเพื่อนเปนแบบอยาง และคลอยตามลักษณะของเพื่อนๆ ไปโดยงาย  

5. การใหเลียนแบบจากตัวแบบ การใชตัวแบบแสดงพฤติกรรมตางๆ ใหผูทดลองเห็น
จะเปนวิธีหน่ึงที่จะทําใหผูถูกทดลองทําพฤติกรรมนั้นๆ ตามตัวแบบได การจัดตัวแบบใหน้ีก็เปนการ
ใหความรูแกผูถูกทดลองวิธีหน่ึง นอกเหนือจากการเขียนใหอานแบบวิธีแรกที่กลาวมาแลว หรือการ
ใหแสดงบทบาทเพื่อรับคําแนะนําจากเพื่อน หรือการใหเพ่ือนแสดงความคิดที่เหมือนกันเปน      
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เอกฉันท อันจะทําใหผูถูกทดลองคลอยตามกลุมเพ่ือนไดมาก การจัดตัวแบบใหเกิดการเลียนแบบ
เปนวิธีที่มีการศึกษาคนความามากพอประมาณ เพราะเปนวิธีที่นักจิตวิทยาเชื่อวาจะเรียนรูจาก
สังคมไดมากที่สุด และเปนวิธีการเดียวที่เด็กอาจทําตามโดยไมรูสึกวากําลังถูกชักจูง  

1.4 ความสําคัญของคุณธรรม และจริยธรรม 
การสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมใหแกนักเรียนนับวาเปนเรื่องสําคัญ ถาเด็กนักเรียนมี

คุณธรรม จริยธรรมตั้งแตวัยเยาวจนกลายเปนลักษณะนิสัยที่ติดตัวนักเรียนตลอดไป เม่ือนักเรียน
ออกไปดํารงชีวิตในสังคมยอมอยูในสังคมไดอยางมีความสงบสุข แตการดําเนินงานในการสงเสริม
คุณธรรม จริยธรรม ตองดําเนินการอยางละเอียดออน เน่ืองจากเปนเรื่องที่มีผลตอระบบภาวะทาง
จิตใจ ตองอาศัยความรวมมือจากทุกๆ ฝายในการปลูกฝงความดีงามของนักเรียน 

คุณธรรม จริยธรรม จึงเปนสิ่งสิ่งกํากับควบคุมพฤติกรรมของมนุษยใหเปนไปอยาง
ถูกตอง เปนที่ยอมรับของหมูคณะและของสังคมหรือเปนที่รังเกียจไมยอมรับ การควบคุมพฤติกรรม
อาจทําโดยจริยธรรมที่มีอยูในตัวของบุคคล หรือโดยการกําหนดออกมาในรูปของจรรยาบรรณของ
กลุมอาชีพตางๆ จริยธรรมยังมีความสําคัญตอสังคมในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมในการ
สรางสรรค ดํารงและถายทอดสิ่งดีงามใหสืบเนื่องตอไป 

1.5 ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรม 
1.5.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท (Piaget) 

เพียเจท (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.  2524: 27-31; อางอิงจาก Piaget n.d.) เปนผู
ริเริ่มทางความคิดวา พัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยน้ันยอมขึ้นอยูกับความฉลาดในการที่จะรับรู
กฎเกณฑและลักษณะตางๆ ทางสังคม พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลจึงขึ้นอยูกับพัฒนาการ
ทางสติปญญาของบุคคลนั้น เขาพบวาเด็กจะมีพัฒนาการทางสติปญญาไดถึงขั้นสูงสุด (Formal 
Operation) เม่ืออายุประมาณ 8-10 ป ฉะน้ัน พัฒนาการทางดานจริยธรรมของเด็กจึงบรรลุขั้นสูงสุด
ไดเม่ืออายุ 8-10 ปเชนกัน เพียเจทไดแบงขั้นของการพัฒนาจริยธรรมของมนุษยเปน 3 ขั้น คือขั้น
กอนจริยธรรม ขั้นยึดคําสั่ง และขั้นยึดหลักแหงตน มีรายละเอียดดังตอไปน้ี  

ข้ันที่ 1 ข้ันกอนจริยธรรม เร่ิมตั้งแตแรกเกิดจนถึง 2 ขวบ เด็กยังไมมี
ความสามารถในการรับรูสิ่งแวดลอมอยางละเอียด มีแตความอยากความตองการทางกาย ซึ่ง
ตองการที่จะไดรับการบําบัด โดยไมคํานึงถึงกาลเทศะใดๆ เม่ือเด็กมีความสามารถในการพูด ก็จะ
เริ่มรับรูสภาพแวดลอมและบทบาทของตนเองตอบุคคลอื่นๆ 

ข้ันที่ 2 ข้ันยึดคําสั่ง ระหวางอายุ 2-8 ขวบ เด็กจะมีความเกรงกลัวผูใหญและเห็น
วาคําสั่งของผูใหญคือประกาศิตที่ตนตองกระทําตาม 

ข้ันที่ 3 ข้ันยึดหลักแหงตน เพียเจท เชื่อวา ขั้นนี้เกิดจากการพัฒนาทาง
สติปญญาและประสบการณในการมีบทบาทในกลุมเพ่ือนเด็กเดียวกัน ความเกรงกลัวอํานาจ
ภายนอกจะกลายเปนหลักภายในจิตใจของเด็กเกี่ยวกับความยุติธรรม ซ่ึงหมายถึงการแลกเปลี่ยน
กันและความเทาเทียมกันของบุคคล ในชวงเด็กอายุระหวาง 8-10 ป เด็กที่อยูในสภาพสังคมปกติจะ
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บรรลุถึงขั้นที่สาม แตมีเด็กบางคนที่พัฒนาการหยุดชะงักในขั้นที่สอง เน่ืองดวยการบีบบังคับอยาง
ผิดปกติของผูเลี้ยงดูหรือสังคม หรืออาจเกิดจากการขาดประสบการณในกลุมเพ่ือนก็ได 

1.5.2   ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก (Kohlberg) 
ขัตติยา กรรณสูต (ขัตติยา กรรณสูต; และคนอื่นๆ. 2547: 20-1) ไดกลาวถึง

ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก ที่เชื่อวา การบรรลุนิติภาวะเชิงจริยธรรมของบุคคล
น้ันจะแสดงออกในทางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมไดอยางเดนชัดที่สุด เน่ืองจากเหตุผลเชิงจริยธรรม
ไมขึ้นอยูกับกฎเกณฑของสังคมใดสังคมหนึ่งโดยเฉพาะ เพราะเหตุผลเชิงจริยธรรมมิใชการประเมิน
คาการกระทําไปในทํานองที่วา “ดี” หรือ “เลว” แตจะเปนการใชเหตุผลที่ลึกซึ้งยากแกการเขาใจ
ยิ่งขึ้นไปเปนลําดับ เหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นสูงสุดคือ ขั้นที่หกของโคลเบอรกตรงกับสิ่งที่นักปราชญ
ยอมรับวาเปนเหตุผลเชิงจริยธรรมที่บริสุทธิ์ มิไดเจือเหตุผลประเภทอ่ืนๆ เลย เหตุผลเชิงจริยธรรม
ขั้นสูงจึงมีลักษณะเปน เหตุผลสากลกวางขวาง ไมขัดแยงและมีรากฐานจากความมีหลักการไม
เขาขางตนเองและเปนอุดมคติ 

โคลเบอรก ไดจําแนกพัฒนาการทางจริยธรรมออกเปน 3 ระดับ มี 6 ขั้น มี
ความสัมพันธตอเน่ืองกัน ดังน้ี 

ระดับที่ 1 ระดับกอนกฎเกณฑ (Pre-Conventional Level) หมายถึง การ
ตัดสินใจเลือกกระทําในสิ่งที่จะเปนประโยชนตอตนเอง ไมคํานึงถึงผูอ่ืน ในระดับน้ีบุคคลจะขึ้นอยูกับ
ผูมีอํานาจเหนือตน ระดับน้ีพบในเด็กอายุ 1-10 ป โดยแบงเปน 2 ขั้น คือ 

ขั้นที่ 1 ขั้นหลักการหลบหลีกมิใหตนเองถูกลงโทษ (The Punishment and 
Obedience Orientation) บุคคลจะเลือกกระทําหรือไมกระทําสิ่งใดเพื่อหลีกเลี่ยงมิใหตนเองถูก
ลงโทษทางกาย จะยอมทําตามคําสั่งผูมีอํานาจเหนือตนโดยไมมีเง่ือนไข ไมพิจารณาถึงความหมาย
ในคุณคาของมนุษย เชน ไมกลายักยอกทรัพยเพราะกลัวถูกตํารวจจับหรือไมกลาหนีเรียนเพราะ
กลัวถูกครูตัดคะแนน เปนตน ในขั้นน้ีพบในเด็กอายุ 2-7 ป 

ขั้นที่ 2 ขั้นหลักการแสวงหารางวัล (The Instrumental Relativist 
Orientation) เปนขั้นที่บุคคลเลือกกระทําในสิ่งที่จะนําความพอใจมาใหตนเทานั้น ตองการ   
แลกเปลี่ยนจากสิ่งที่ตนกระทําโดยมุงการตอบแทนทางกายและวัตถุมากกวานามธรรม และไม
คํานึงถึงความถูกตองของสังคม พบในเด็กที่มีอายุ 7-10 ป 

ระดับที่ 2 ระดับตามกฎเกณฑ (Conventional Level) ในระดับน้ีบุคคลจะ
กระทําตามกฎเกณฑของกลุมยอยๆ ของตน เชน ทําตามความคาดหวังของครอบครัว กลุมเชื้อชาติ 
หรือทําตามกฎหมายและศาสนา บุคคลจะเลียนแบบหรือคลอยตามบุคคลในกลุมเพ่ือปรับตัวใหเขา
กับความตองการของสังคม แตไมคํานึงถึงผลที่เกิดขึ้นในขณะนั้น และผลที่ตามมาภายหลังในระดับ
น้ีบุคคลยังตองการการควบคุมจากภายนอกอยู แตก็ยังนึกถึงจิตใจของผูอ่ืนดวย รูจักเอาใจเขามาใส
ใจเรา พบในผูที่มีอายุ 10-16 ป ระดับน้ีแบงออกเปน 2 ขั้น คือ 
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ขั้นที่ 3 ขั้นหลักการทําตามที่ผูอ่ืนเห็นชอบ (Interpersonal Concordance of 
good boy, nice girl Orientation) ในขั้นนี้บุคคลมีความรูถึงบทบาทหนาที่ของตนในฐานะที่เปน
หนวยหนึ่งของสังคมจึงถือวาตนมีหนาที่ทําตามกฎเกณฑตางๆ ที่สังคมของตนกําหนดหรือ
คาดหมายอยางเครงครัด พบในผูที่มีอายุ 10-13 ป 

ขั้นที่ 4 ขั้นหลักการทําตามหนาที่ของสังคม (The Law and Order 
Orientation) ในขั้นนี้บุคคลมีความรูถึงบทบาทหนาที่ของตน ในฐานะที่เปนหนวยหน่ึงของสังคมจึง
ถือวาตนมีหนาที่ทําตามกฎเกณฑตางๆ ที่สังคมของตนกําหนดหรือคาดหมายอยางเครงครัด พบใน
ผูที่มีอายุ 13-16 ป 

ระดับที่ 3 ระดับเหนือกฎเกณฑ (Post-Conventional Level) เปนระดับที่ตอง
ตัดสินขอขัดแยงตางๆ ดวยการนํามาพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบดวยตนเอง เม่ือพิจารณาแลว
เห็นวา สิ่งใดสําคัญมากกวากันก็จะปฏิบัติตามนั้น มีหลักการของตนเองที่ถูกตองและหลุดพนจาก
กฎเกณฑของสังคม ระดับน้ีแบงออกเปน 2 ขั้น คือ 

ขั้นที่ 5 ขั้นหลักการทําตามขอตกลงของสังคมและคําม่ันสัญญา (Social 
Contract Legalistic Orientation) บุคคลจะเห็นความสําคัญของชนหมูมาก ไมทําตนใหละเมิดผูอ่ืน
สามารถควบคุมใจตนเองไดเคารพตนเอง สามารถใหรางวัลและลงโทษตนเองได เชน เกิดความ
ละอายใจหรือภาคภูมิใจในการกระทําของตนเอง โดยไมเกี่ยวของกับการควบคุมจากภายนอกหรือ
บุคคลอื่นมีพฤติกรรมที่ถูกตองเปนไปตามคานิยมสวนตัว ผสมผสานมาตรฐานการยอมรับจากสังคม
ถือวากฎเกณฑตางๆ อาจเปลี่ยนแปลงไดโดยพิจารณาถึงประโยชนของสวนรวมเปนใหญ พบใน
บุคคลที่มีอายุ 16 ปขึ้นไป ไดแก วัยรุนตอนปลายและผูใหญ 

ขั้นที่ 6 ขั้นยึดหลักอุดมคติสากล (The Universal Ethical Principle 
Orientation) เปนจริยธรรมขั้นสูงสุดแสดงถึงการมีความรูสากล นอกเหนือจากกฎเกณฑในสังคม
ของตนและมีความยืดหยุนทางจริยธรรมเพ่ือจุดมุงหมายในบั้นปลาย อันเปนอุดมคติที่ยิ่งใหญ 
เคารพในความเปนมนุษยของแตละคน และความเกรงกลัวตอบาปเปนคติประจําใจ 

ในการใชเหตผุลเชิงจริยธรรม 6 ขั้น 3 ระดับ ตามทฤษฎีพัฒนาการทาง       
จริยธรรมของโคลเบอรก สามารถสรุปสาระสังเขปเปนตาราง ดังน้ี 
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เหตุผลเชงิจริยธรรม 6 ข้ัน 3 ระดับ  
ตามทฤษฏีพฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก 

 

ข้ันการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม ระดับของจรยิธรรม 

ขั้นที่ 1 หลักการหลบหลีกมิใหตนเองถูกลงโทษ 
(อายุ 2-7 ป) 

ขั้นที่ 2 หลักการแสวงหารางวัล (อายุ 7-10 ป) 
1. ระดับกอนกฎเกณฑ (อายุ 2-10 ป) 

ขั้นที่ 3 หลักการทําตามที่ผูอ่ืนเห็นชอบ         
(อายุ 10-13 ป) 

ขั้นที่ 4 หลักการทําตามหนาที่ของสังคม           
(อายุ 13-16 ป) 

2. ระดับตามกฎเกณฑ (อายุ 10-16 ป) 

ขั้นที่ 5 หลักการทําตามขอตกลงของสังคมและ  
คําม่ันสัญญา (อายุ 16 ปขึ้นไป) 

ขั้นที่ 6 ยึดหลักอุดมคติสากล (ผูใหญ) 
3. ระดับเหนือกฎเกณฑ (อายุ 16 ปขึ้นไป) 

 
โคลเบอรก เชื่อวา พัฒนาการจริยธรรมนั้น ไมใชการรับรูจากการพร่ําสอนของ

ผูอ่ืนโดยตรง แตเปนการผสมผสานระหวางความรูเกี่ยวกับบทบาทของตนเองตอผูอ่ืน และบทบาท
ของผูอ่ืนดวย รวมทั้งขอเรียกรองและกฎเกณฑของกลุมตางๆ ซ่ึงอาจจะขัดแยงกัน ไมวาบุคคลจะอยู
ในกลุมใดหรือสังคมใดก็ตาม การพัฒนาทางดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมนั้นเปนไปตามขั้น    
จากขั้นที่หน่ึงผานไปแตละขั้นถึงขั้นที่หก บุคคลจะพัฒนาขามขั้นไมได เพราะการใชเหตุผลเชิง
จริยธรรมจะพัฒนาจากขั้นที่ต่ํากวาอยูกอนแลว ตอมาบุคคลไดรับประสบการณทางสังคมใหมๆ ไดดี
ขึ้น จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดและเหตุผล ทําใหการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูในขั้นสูงขึ้น
ไป สวนเหตุผลในขั้นที่ต่ํากวาก็จะใชนอยลงทุกที และถูกละทิ้งไปในที่สุด  

สวนบอเกิดของเหตุผลเชิงจริยธรรมนั้น โคลเบอรกมีความเห็นวา จากการพัฒนา
ทางการเรียนรูในขณะที่เด็กไดมีโอกาสติดตอสัมพันธกับผูอ่ืนการไดเขากลุมทางสังคมประเภทตางๆ 
จะชวยใหผูที่มีความฉลาดไดเรียนรูบทบาทของตนเองและของผูอ่ืน อันจะชวยใหเขาไดพัฒนาทาง
จริยธรรมในขั้นที่สูงขึ้นไปไดอยางรวดเร็ว โคลเบอรกเชื่อวา การพัฒนาทาง  จริยธรรมนั้น มิใชการ
รับความรูจากการพร่ําสอนของผูอ่ืนโดยตรง แตเปนการผสมผสานระหวางความรูเกี่ยวกับบทบาท
ของตนตอผูอ่ืนและบทบาทของผูอ่ืนดวย รวมทั้งขอเรียกรองและกฎเกณฑของกลุมตางๆ ซ่ึงอาจจะ
ขัดแยงกัน แตในขณะเดียวกันก็ผลักดันใหบุคคลพัฒนาไปตามขั้นตอนในทิศทางเดียวกันเสมอ ไมวา
บุคคลจะอยูในกลุมใดหรือสังคมใดก็ตาม (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.  2524: 31) 
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1.5.3   ทฤษฎีตนไมจริยธรรมของดวงเดือน พันธุมนาวิน 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2538: 2-4) ไดอธิบายวา คนที่พฤติกรรมของคนดีและคน

เกงน้ัน มีลักษณะทางจิตใจที่สําคัญ 5 ประการ โดยทฤษฎีน้ีเปรียบเทียบพฤติกรรมตางๆ ของคนดี
และคนเกงเหมือนผลไมบนตน เชน ผลมะมวง การที่จะไดผลมะมวงดก ผลใหญหวานอรอยน้ัน    
ลําตนและรากจะตองสมบูรณ โดยทําการเปรียบเทียบลักษณะทางจิตใจ 5 ประการ วาเปรียบเสมือน
สวนลําตนของตนไมจริยธรรม ซ่ึงเปนสาเหตุของพฤติกรรม คือ 

1. ทัศนคติคุณธรรม คานิยมที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของคนดี และคนเกง 
คือ มีความพอใจและเห็นความสําคัญของความดีงาม เห็นโทษของความชั่วรายตางๆ มีความพรอม
ที่จะกระทําพฤติกรรมที่ยึดคุณธรรมเปนหลัก 

2. เหตุผลเชิงจริยธรรม หรือการเห็นแกผูอ่ืน สวนรวมประเทศชาติและหลัก
สากลมากกวาการเห็นแกตัว 

3. ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตน สามารถคาดการณไกลและสามารถ
ควบคุมตนใหอดไดรอไดอยางเหมาะสม 

4. ความเชื่ออํานาจในตน เชื่อวาผลที่เกิดขึ้นตนเปนเพราะการกระทําของ
ตนเองมากกวาเกิดจากความบังเอิญ โชคเคราะห หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์คือเชื่อวาทําไดดี ทําชั่วจะตอง
ไดรับโทษ 

5. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์หรือความมุมานะบากบั่น ฝาฟนอุปสรรค ประสบ 
ความสําเร็จตามเปาหมายที่วางไวอยางเหมาะสมกับความรูความสามารถของตน 

ลักษณะทางจิตใจ 5 ประการนี้ หากมีมากในบุคคลใดบุคคลนั้นจะมีพฤติกรรมของ
คนดีและคนเกงอยางสม่ําเสมอ แตถาขาดลักษณะหลายประการมากเทาใด บุคคลนั้นก็จะเปนผูที่ไม
สามารถเปนคนดีและคนเกงไดมากเทานั้น 

สําหรับลักษณะพื้นฐานทางจิตใจ 3 ประการ ซ่ึงเปรียบเสมือนรากสําคัญของ 
ตนไมจริยธรรมที่ชอนไชหาอาหารเพื่อเลี้ยงลําตนไดอยางเต็มที่ ไดแก 

1. สติปญญา คือ ความเฉลียวฉลาดเหมาะสมกับอายุ รับรูสิ่งที่เกิดขึ้นได
อยางถูกตอง รูจักคิดริเริ่มสรางสรรค เม่ือเปนผูใหญก็มีความสามารถทางความคิดที่เปนนามธรรม
ขั้นสูงได 

2. ประสบการณทางสังคมสูง หมายถึง การเขาใจมนุษยและสังคมตลอดจน
สภาพแวดลอมทางกายภาพ รูวาการกระทําของตนจะสงผลกระทบทั้งทางดีและไมดีแกผูอ่ืนอยางไร
บาง รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา 

3. สุขภาพจิตดี คือ การมีความวิตกกังวลนอย หรือในปริมาณที่เหมาะสมกับ
เหตุการณ 
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ฉะน้ัน บุคคลที่มีลักษณะทั้ง 3 ประการดังกลาวในปริมาณสูงเหมาะสมกับอายุจึง
จะเปนผูที่มีความพรอมที่จะพัฒนาลักษณะจิตใจทั้ง 5 ประการที่ลําตนและตนไม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ทฤษฎีตนไมจริยธรรมแสดงจิตลักษณะพื้นฐานและองคประกอบทางจิตใจ 
      ของพฤติกรรมทางจริยธรรม 

ที่มา: ดวงเดือน พันธุมนาวนิ.  (2538.)  ทฤฏตีนไมจริยธรรม:การวิจัยและการพัฒนา 
   บุคคล.   
 

1.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับคุณธรรมและจรยิธรรม 
1.6.1 งานวิจัยในประเทศ 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และ เพ็ญแข ประจนปจจนึก (2520: 210) ไดศึกษา  
จริยธรรมของเยาวชนไทย โดยมีกลุมตัวอยางอายุ 11-25 ป จํานวน 1,400 คน ที่อยูในเขต
กรุงเทพมหานคร พบวา ลักษณะการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและลักษณะมุงอนาคตนั้นควรจะไดมี
การปลูกฝงกอนที่เด็กจะมีอายุ 10 ป เพราะเริ่มวัยรุนลักษณะทางจริยธรรมสองประการนี้จะเร่ิมคงที่ 
ผูที่มาจากครอบครัวยากจน จะมีพัฒนาการชากวากลุมอ่ืนในชวงวัยอายุตอนตน แตจะทันกลุมอ่ืนใน
วัยรุนตอนปลาย ในดานอิทธิพลของการอบรมเลี้ยงดู การอบรมเลี้ยงดูแบบรักมาก ใชเหตุผลมากมี
ความสัมพันธกับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของผูถูกศึกษาทุกระดับอายุ และพบวาในครอบครัว
ยากจนบิดามารดามีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยจะชวยใหลูกมีจริยธรรมสูงได  

                   

    พฤติกรรมของคนดีและคนเกง 
พฤติกรรมสุขภาพ                 พฤตกิรรมการทํางาน          

                       พฤติกรรมการขยันเรียน                 พฤติกรรมพลเมืองด ี            
           การอบรมเลี้ยงดูเด็ก                      พฤตกิรรมพัฒนาสังคม 

   

สขภาพจิตด ี

   

ความเฉลียวฉลาด 
   

ประสบการณสังคม
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สุวิทย สุขหม่ัน (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชกระบวนการกลุมเพ่ือพัฒนา
พฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพัฒนาเด็ก สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดขอนแกน โดยศึกษาการพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรม 5 ดาน 
คือ ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ และความซื่อสัตย กลุม
ตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 14 คน ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับ
การพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมโดยใชกระบวนการกลุมมีพัฒนาการทางพฤติกรรมจริยธรรมสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เบ็ญจมาศ เอ่ียมอ่ิม (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดกําแพงเพชร ตามทัศนะของ
ผูบริหารและครูผูสอน กลุมตัวอยางไดแก ผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาจํานวน 205 คน ครูผูสอน
โรงเรียนเดียวกับผูบริหารโรงเรียนละ 2 คน จํานวน 410 คน แบงเปน 4 ตอน ตอนที่ 1 การสงเสริม
จริยธรรมนักเรียนตามทัศนะของผูบริหารและครูผูสอนพบวา ภาพรวมผูบริหารและครูผูสอนมีการ
สงเสริมจริยธรรมนักเรียนในระดับปานกลางเมื่อพิจารณารายดานพบวา ดานการกําหนดและ
วางแผนเชิงนโยบายมีคาเฉลี่ยสูงสุด ตอนที่ 2 ปญหาการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนพบวา ภาพรวม
ผูบริหารมีปญหาการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนในระดับปานกลางเมื่อพิจารณารายดานพบวา ดาน
การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนมีคาเฉลี่ยของปญหาสูงสุด สวนภาพรวมของครูผูสอนมีปญหาการ
สงเสริมจริยธรรมนักเรียนในระดับปานกลางเมื่อพิจารณารายดานพบวา ดานการกําหนดและ
วางแผนเชิงนโยบายมีคาเฉลี่ยของปญหาสูงสุด ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการสงเสริมจริยธรรม
นักเรียนตามทัศนะของผูบริหารและครูผูสอนพบวา ประสบการณในการบริหารหรือการสอนตางกัน
สงเสริมจริยธรรมนักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ผูบริหารในโรงเรียนที่มี
ขนาดตางกันสงเสริมจริยธรรมนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตสําหรับ
ครูผูสอนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ผูบริหารและครูผูสอนที่มีคุณวุฒิ
การศึกษาตางกันสงเสริมจริยธรรมนักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05   
ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบปญหาการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนตามทัศนะผูบริหารพบวา ผูบริหาร
และครูผูสอนที่มีประสบการณในการบริหารหรือการสอนตางกันมีปญหาการสงเสริมจริยธรรม
นักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผูบริหารในโรงเรียนที่มีขนาดตางกันมี
ปญหาการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตสําหรับ
ครูผูสอนจะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผูบริหารและครูผูสอนที่มีวุฒิ
การศึกษาตางกันมีปญหาสงเสริมจริยธรรมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากเอกสารงานวิจัยคุณธรรมและจริยธรรมขางตนจะเห็นวา การพัฒนาคุณธรรม
และจริยธรรมใหกับเยาวชนนั้นเปนสิ่งที่สําคัญ และมีการใชเทคนิคที่หลากหลายมาชวยในการพัฒนา 
รวมทั้งการพัฒนานั้นตองทําอยางตอเน่ืองจนกลายเปนลักษณะนิสัยหรือบุคลิกภาพของนักเรียนเอง
ในทางที่ดี และสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข  
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1.6.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
ทราวิสส; และ ปเตอร (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.  2524: 50; อางอิงจาก Travis 

and Peter.  1974) ไดทดลองกับเด็กชาย-หญิง เกรด 5 โดยแบงออกเปนสองกลุมคือกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับการฝกการสวมบทบาทสัปดาหละ 2 ครั้ง เปนเวลา 12 สัปดาห 
กลุมควบคุมเนนการจําและการหาคําตอบปญหาขัดแยงทางศีลธรรม ผลการทดลองพบวา การฝก
กระบวนการสวมบทบาทชวยสงเสริมพัฒนาการในการตัดสินใจเชิงจริยธรรมอยางมีนัยสําคัญ โดย
กลุมทดลองมีพัฒนาการขึ้นเฉลี่ยประมาณ 1.5 ขั้น ในเวลา 3 เดือน 

โรมานซ (วรวรรณินี ราชสงฆ.  2541:  54; อางอิงจาก Romane.1985: 24-42) 
ไดศึกษาผลของโปรแกรมการสงเสริมพัฒนาการทางจริยธรรมที่มีตอการพัฒนาจริยธรรมของ
นักเรียนประถมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 5 มี 3 กลุม จํานวน 32 คน โดยแบงเปนกลุม
ควบคุมและกลุมทดลอง ทําการทดลอง 8 สัปดาห ผลการทดลองพบวา โปรแกรมการสงเสริม
พัฒนาการทางจริยธรรมสามารถพัฒนาระดับการใหเหตุผลจริยธรรมของนักเรียนได 

ลาเนียร (สุมาลี สุดจินดา.  2546: 33; อางอิงจาก Lanier.  1993) ไดทําการวิจัย
เรื่องการกระตุนในเรื่องจริยธรรมและการพัฒนาความคิดรวบยอมในเด็กหนุมสาวชาวชนบท (การ
พัฒนาจริยธรรมของนักเรียนในชนบท) จุดประสงคของการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการจัดการศึกษา
เพ่ือพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนระดับชั้น 11 และ 12 ในโรงเรียนชนบท เด็กนักเรียนในชนบทไดรับ
การอบรมใหคิดและปฏิบัติตามตอๆ กันมา ซ่ึงอาจเปนอุปสรรคตอการพัฒนาสังคมในยุคใหม การ
ทดลองไดแบงนักเรียนออกเปนกลุมควบคุมใหได รับการฝกการใหคําแนะนํา และการจัด
ประสบการณ และอีกกลุมหน่ึงเปนนักเรียนที่ประกอบดวยนักเรียนตั้งแตโรงเรียนระดับกลางจนถึง
ระดับสูงสุด ผลจากการวิจัยพบวา การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ริชารด; และคนอื่นๆ (วรวรรณินี ราชสงฆ.  2541:  54; อางอิงจาก Richards and 
others.  1984: 24-28) ศึกษาความสัมพันธระหวางการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมตามทฤษฎีของโคล
เบอรกและพฤติกรรมกอกวนในหองเรียน พบวา นักเรียนที่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูในระดับต่ํา (ขั้น
ที่ 1 และขั้นที่ 2) มีพฤติกรรมกอกวนในหองเรียนมากกวา  นักเรียนที่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นที่ 
3 และ 4 และยังพบวา ระดับการใหพัฒนาเชิงจริยธรรมเพิ่มขึ้นตามอายุ และสถานภาพทางสังคม 
เพศ มีผลตอพฤติกรรมกอกวนในโรงเรียน อยางไรก็ตามความสัมพันธระหวางการใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมและพฤติกรรมกอกวนในหองเรียนสามารถทํานายไดดีในเด็กชายมากกวาเด็กหญิง 

จากเอกสารและงานวิจัยขางตนจะเห็นไดวา การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม
ไดรับความสนใจทั้งในประเทศและตางประเทศ ซ่ึงงานวิจัยดังกลาวนี้ถือไดวามีความสําคัญและเปน
แนวทางในการศึกษาคนควาในเรื่องอ่ืนๆ  
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความซื่อสัตย 
2.1 ความหมายของความซื่อสัตย 

หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2525: 129-131) ใหความหมายของความ
ซ่ือสัตย หมายถึง การประพฤติอยางเหมาะสม และตรงความเปนจริง ประพฤติ ปฏิบัติอยาง
ตรงไปตรงมา ทั้งกาย วาจา ใจ ตอตนเองและผูอ่ืน 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 (2546: 282) ใหความหมาย
ซ่ือสัตย หมายถึง ประพฤตติรง และจริงใจ ไมคิดคดทรยศ และไมหลอกลวง 

รุจิร ภูสาระ (2541: 9) ไดใหความหมายของความซื่อสัตยไวในแบบเรียนแนวหนาชุด
พัฒนากระบวนการหลักสูตรใหม กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย ความซื่อสัตยสุจริต หมายถึง ความ
จริงใจ ความซื่อตรงทั้งกาย วาจา ใจ ทั้งตอหนาและลับหลังผูอ่ืน 

จากความหมายดังกลาวพอจะสรุปไดวา ความซื่อสัตย เปนการประพฤติปฎิบตัติน
อยางเหมาะสม ตรงตามความเปนจริง อยางตรงไปตรงมา ทั้งกาย วาจา ใจ ตอตนเอง และผูอ่ืน 

2.2 ประเภทของความซือ่สัตย 
หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2525: 129-131) ไดวิเคราะหโครงสรางของ

ความซื่อสัตยวาแบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ 
1.  ความซื่อสัตยตอตนเอง คือ ความรูสึกรับผิดชอบชั่วดี มีความละอายและเกรง

กลัวตอการกระทําผิด พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกคือ 
1.1 ไมสับปลับกลับกลอก 
1.2 ไมคลอยตามพวกที่ลากหรือจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย 
1.3 ม่ันคงตอการกระทําดีของตน 
1.4 ไมคดโกงมีความตั้งใจจริง 
1.5 ประพฤติตรงตามที่พูดและคิด 

2.  ความซื่อสัตยตอหนาที่การงาน พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก คือ 
2.1 ไมเอาเวลาทํางานในหนาที่ไปใชทําประโยชนสวนตัว 
2.2 ไมใชอํานาจหนาที่ทําประโยชนสวนตัว 

3. ความซื่อสัตยตอบุคคล คือ มีความซื่อตรงตอผูอ่ืน ตอมิตร ตอหัวหนางาน     
ตอ ผูมีพระคุณ พฤติกรรมที่แสดงออก คือ 

3.1 ประพฤติตรงไปตรงมา ไมคิดคดตอผูอ่ืน 
3.2 ไมชักชวนไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3.3 ไมสอพลอเพื่อหาประโยชนสวนตน 
3.4 ยินดีในความสําเร็จของผูอ่ืน ไมคิดริษยาหรือกลั่นแกลง 
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4. ความซื่อสัตยตอคณะ สงัคม และประเทศชาติ พฤตกิรรมของบุคคลที่แสดงออก
คือ 

4.1 รวมมือรวมใจกันทํางานดวยความบริสุทธิ์ใจ 
4.2 ไมเห็นแกประโยชนของตน หรือเอาดีเขาตน 
4.3 ไมรวมมือกันทํางานใดๆ ที่ผิดกฎหมาย หรือผิดระเบียบขอบังคับของ

สังคม หรือหมูคณะ 
นอกจากนี้ ยังไดระบุถึงพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความไมซ่ือสัตยสุจริตที่มักจะพบ

อยูเสมอในชีวิตประจําวันดังน้ี 
1.  ผูบังคับบัญชาหรือนายจางไมอยูก็ไมทํางาน 
2.  มาทํางานชาเลิกกอนเวลาที่กําหนด 
3.  ยืมของแลวทําเปนลืมไมสงคืน 
4.  ทําของผูอ่ืนเสียหายแลวน่ิงเฉย 
5.  ทํางานแตเฉพาะหนา ทํางานลวกๆ 
6.  ซ้ือของสตางคทอนเกินก็เฉยเสีย 
7.  เอาของคนอื่นมาเปนของตน 
8.  ไมชําระหนี้ 
9.  ไมรักษาคําม่ันสัญญา 
10. ทุจริตตอหนาที่ การคดโกง 
11. กลาวเท็จ การบิดพลิ้ว การหลอกลวง 
12. ไมตรงตอเวลา 

 
บูรชัย ศิริมหาสาคร (2546: 53-55) ไดกลาววา ความซื่อสัตยสุจริตเปนคุณธรรมที่   

จําเปนในการอยูรวมกันในสังคม เพราะถาทุกคนมีความซื่อสัตยสุจริตตอตนเองและผูอ่ืน สังคมยอม
มีความสุข พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชรัชกาลที่ 9 ทรงเนนถึงความซื่อสัตยสุจริต
มาก ดังจะเห็นไดจากพระบรมราโชวาท ซ่ึงพระราชทานแกปวงชนชาวไทย 4 ประการ คือ 

1. การรักษาความสัตย ความจริงใจตอตัวเอง ที่จะประพฤตปิฏิบตัิแตสิ่งที่เปน
ประโยชนและเปนธรรม  

2. การรูจักขมใจตนเอง ฝกใจตนเอง ใหประพฤติปฏิบัติอยูในความสัตย 
3. การอดทน อดกลั้น และอดออมที่จะไมประพฤติปฏิบัติลวงความสัตยสุจริต ไม

วาจะดวยเหตุประการใด 
4. การรูจักละวางความชั่ว ความทุจริต และรูจักสละประโยชนสวนนอยของตน 

เพ่ือประโยชนสวนใหญของบานเมือง 
 
 



 

 

33 

2.3 ความสําคัญของความซื่อสัตย 
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช (ขัตติยา กรรณ

สูต; และคนอื่นๆ ม.ป.ป.; อางอิงจาก พระบรมราโชวาทฯ.  2523: 7) เร่ืองการทํางานก็ทรงเนนเรื่อง
ความซื่อสัตยสุจริตเปนสําคัญ การที่จะทํางานใหสัมฤทธิ์ผลสมปรารถนา คือ ใหเนนประโยชนและ
เนนธรรมดวยนั้น จะอาศัยแตเพียงความรูอยางเดียวไมได จําเปนตองอาศัยความสุจริต ความ
บริสุทธิ์ใจ และความถูกตองเปนธรรมประกอบดวย เพราะวาความรูน้ันเสมือน เครื่องยนตที่ทําให
ยวดยานเคลื่อนที่ไปไดประการเดียว สวนคุณธรรมดังกลาวเปนเสมือนหนึ่งพวงมาลัยหรือหางเสือ 
ซ่ึงเนนปจจัยที่นําทางใหยวดยานดําเนินไปถูกทางดวยความสวัสดี คือ ปลอดภัยจนบรรลุถึง
จุดประสงค  

ความซื่อสัตยถือเปนคุณธรรมในลําดับตนที่ตองมีในตัวบุคคลในสังคมที่เจริญแลว
ดังเชนที่พระพุทธเจาระบุไวในฆราวาสธรรม (ธรรมะสําหรับผูครองเรือน) อันไดแก (1) สัจจะ ความ
ซ่ือสัตย ซ่ือตรง (2) ทมะ การมีความขมใจ (3) ขันติ ความอดกลั่น และ (4) จาคะ การบริจาคทาน 

นอกจากนั้นในจรรยาบรรณของวิชาชีพตางก็มีการระบุถึงความซื่อสัตยไวเสมอ      
อันหมายถึงความซื่อสัตยตออาชีพของตน ซ่ือสัตยตอตนเอง และหนาที่ของตน รวมถึงการซื่อสัตย
ตอผูอ่ืนอันไดแกกลุมเปาหมายที่ตนใหบริการ 

กีรติ บุญเจือ (2542: 89-90) ไดกลาวถึงความสําคัญของความซื่อตรงไวดังน้ี 
1. ความซื่อตรงเสริมบุคลิกภาพ คนซื่อตรงยอมีความสมบูรณในความคิดและการ

กระทํา เพราะไมมีความขัดแยงกันระหวางความคิด คําพูด และการกระทํา 
2. ความซื่อตรงเสริมมิตรภาพทําใหความสัมพันธกับบุคคลอ่ืนเปนไปอยางราบรืน่ 

คนไมซ่ือยอมไมไดรับความไววางใจ ทําใหเสียผลประโยชนที่ควรจะไดทั้งตัวเองและสังคม 
3. ความซื่อตรงเสริมความมั่นคงแกสังคม สังคมจะอยูไดเปนปกแผนก็เพราะ

สมาชิกมีความไวเน้ือเชื่อใจกันเปนสวนมาก ถาหากไมไวใจกันเลยจะออกกฎหมายควบคุมใหรัดกุม
อยางไรก็ไมไดผล เพราะมีชองโหวใหคนฉลาดปลิ้นปลอนเอาไปใชเอาเปรียบคนอื่นจนได 

4. ความซื่อตรงทําใหทุกฝายสบายใจ ผูมีความซื่อตรงอยูเปนประจํายอมสบายใจ 
ไมตองคอยจําวาพูดอะไรกบัใครวาอยางไร และไมตองคอยหวาดระแวงจะมีใครมาจับผิดหรือไม ผูที่
ติดตอคบคาสมาคมดวยก็ไมตองขบคิดใหหนักสมองวาจะมากันไมไหน 

ดังน้ันจะเห็นไดวา ความซื่อสัตยน้ันมีความสําคัญทั้งตอตนเองและผูอ่ืนรวมทั้งสังคม
และประเทศชาติ ในการพัฒนาใหเกิดความเจริญกาวหนาและทําใหทุกคนอยูรวมกันไดอยางราบรื่น
และมีความสขุ 
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2.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความซื่อสตัย 
2.4.1 งานวิจัยในประเทศ 

ขัตติยา กรรณสูต; และคนอื่นๆ (2547: 202-2, 203-2) ไดศึกษาความสัมพันธของ
องคประกอบการขัดเกลาทางสังคมและลักษณะทางจิตใจกับพฤติกรรมความซื่อสัตยของคนไทย 
โดยศึกษาจากผูปกครองและนักเรียน กลุมตัวอยางคือคนไทยที่นับถือศาสนาพุทธ ศาสนาคริสตและ
ศาสนาอิสลาม ซ่ึงสุมตัวอยางจาก 4 ภาค ไดแก กรุงเทพมหานคร เชียงใหม นครราชสีมาและ
สงขลา กลุมเปาหมายคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาที่ศึกษาในโรงเรียนอิงศาสนาพุทธ ศาสนา
คริสต ศาสนาอิสลามและโรงเรียนทั่วไป แยกเปนโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนเอกชน กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียน 400 คน ผูปกครอง 400 คน รวม 800 คน ผลปรากฏวา ความสัมพันธของพฤติกรรม
ความซื่อสัตยของนักเรียนและผูปกครองไมสัมพันธกันหมายความวา ผูปกครองมีความซื่อสัตยไมสูง 
ลูกอาจมีความซื่อสัตยสูงหรือต่ําก็ไดเชนกันหากพิจารณาจากผลการวัดระดับความซื่อสัตยของ
นักเรียนพบวา นักเรียนมีพฤติกรรมความซื่อสัตยในระดับต่ํา คือ การกระทําระหวางการทําเพื่อให
พนการถูกลงโทษกับการกระทําเพื่อตองการรางวัล และในระดับสูงสุดคือ การทําตามกฎเกณฑ
สังคม (คาคะแนน 1.64-4.00) ซ่ึงหากเทียบกับชวงวัยแลว นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน-ปลาย 
ควรจะมีจริยธรรมถึงระดับการทําตามที่ ผูอ่ืนกระทําหรือการทําตามเกณฑของสังคม จึงอาจอนุมาน
ไดวา นักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้จํานวนหนึ่งมีระดับจริยธรรมไมเปนไปตามวัย
หรือตามพัฒนาการทางจริยธรรม 

เสาวนิจ นิจอนันตชัย (2547: 46) ไดศึกษาการปลูกฝงคุณธรรมความซื่อสัตยใน
ชุมชนพุทธ คริสตและอิสลามในประเทศไทย การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงคุณภาพโดยใช
แนวคิดหลักคือ แนวคิดความซื่อสัตย โครงสรางทางสังคม กระบวนการขัดเกลาทางสังคม หลัก    
คําสอนของศาสนา หลักการศึกษาในโรงเรียนศาสนา แนวคิดดานชุมชนนิยม และใชคนซื่อสัตยเปน
ตัวอยาง ซ่ึงชุมชนเปนผูเลือกจํานวน 50 คน ผลการศึกษาโดยใชการสัมภาษณระดับลึกพบวา 
คุณธรรมความซื่อสัตยที่เขมแข็งเกิดจากการอบรมเลี้ยงดูที่ใกลชิดของพอแม ความรับผิดชอบและ
การพึ่งตนเองเร็วตั้งแตวัยเด็ก พอ แม ผูปกครอง ครูและพระเปนแบบอยาง และมีความรูดาน
วิชาการทันยุคสมัย โรงเรียนเนนศาสนาควบคูวิชาการ ชุมชนมีขนาดเหมาะสม มีสภาพแวดลอมเอ้ือ
ตอการสรางความสัมพันธกันและมีระบบสาธารณูปโภคดี วัดควรจัดสรรที่ดินใหประชาชนไดอยูใกล
วัดมากที่สุด ชุมชนที่สรางใหมควรจัดใหมีวัดและโรงเรียนเพื่อใหเด็ก ผูปกครองและเพื่อนบานได
สรางความสัมพันธกันมากขึ้น สวนดานสื่อโทรทัศน ภาครัฐควรกํากับดูแลใหมีการจัดรายการธรรมะ 
และรายการสงเสริมคุณธรรมความซื่อสัตยใหมากขึ้น และมีเวลาออกอากาศที่เหมาะสม 

เอกสารจากการวิจัยขางตนพอสรุปไดวา ความซื่อสัตยสามารถพัฒนาและปลูกฝง
ใหกับเยาวชนรวมกับการจัดกิจกรรมตามความเหมาะสมของวัยที่เขามามีบทบาทในดานการจัดการ
เรียนการสอนไดเปนอยางดี โดยเนนการมีสวนรวมในการปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือใหเจอกับ
ประสบการณโดยตรงทําใหสามารถเขาใจไดอยางถูกตองและนําไปสูการพัฒนาไดดียิ่งขึ้น 
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2.4.2 งานวิจยัในตางประเทศ 
ไรท (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.  2524: 44; อางอิงจาก Wright.  1975: 74) ได

ศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมซื่อสัตยในสถานการณยั่วยุ แบงออกเปน พฤติกรรมโกง ขโมย กลาวเท็จ 
และการกระทําที่ขัดกับคําสั่งของเจาหนาที่หรือผูมีอํานาจ การวัดพฤติกรรมในสถานการณยั่วยุแบง
ออกเปนหลายๆ สถานการณ สวนการวัดพฤติกรรมโดยตรงในหองเรียนหรือในหองปฏิบัติการ 
สรุปวา พฤติกรรมในสถานการณยั่วยุน้ันเปนผลของการตัดสินใจของบุคคล ซ่ึงไดรับอิทธิพลจาก
ปจจัยสามประเภท ประเภทแรกคือ ลักษณะสวนบุคคล เชน ความเชื่อเชิงจริยธรรม ความสามารถ
ในการบังคับตน ความฉลาด ความภาคภูมิใจ ความวิตกกังวล ความโอนออนตอสิ่งยั่วยุใจ และ
ลักษณะบุคลิกภาพบางประการซึ่งหมายถึง การแสดงอาการทางประสาท (Neuroticism) และ
บุคลิกภาพแสดงตน (Extroversion) ประเภทที่สองคือ ลักษณะสําคัญของสถานการณยั่วยุ เชน 
ความเสี่ยงตอการถูกจับได คุณคาของรางวัลที่จูงใจใหอยากได และการมีตัวแปรซึ่งกระทําความดี
หรือชักจูงใหกระทําความชั่ว สาเหตุประการสุดทายคือ ลักษณะของสังคมหรือกลุมที่บุคคลนั้นเปน
สมาชิกอยู ซ่ึงอาจมีกฎเกณฑ ความเชื่อถือ และปทัสฐานที่แตกตางกัน อันเปนสาเหตุใหบุคคลจาก
สังคมหนึ่งมีความซื่อสัตยมากหรือนอยกวาบุคคลในสังคมอื่นๆ ได 

จากเอกสารงานวิจัยดังกลาวพอสรุปไดวา การปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตยใหกับนักเรียน นอกจากขึ้นอยูกับพฤติกรรมของนักเรียนแลว สภาพแวดลอมยังเปน
ตัวกระตุนในการพัฒนาเชนกัน  
 

3.  เอกสารที่เก่ียวของกับคูมือ 
3.1 ความหมายของคูมือ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 256) ใหความหมายคูมือ 
หมายถึง สมุดหรือหนังสือที่ใหความรูเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่ตองการรูเพ่ือใชประกอบตํารา เพ่ือ
อํานวยความสะดวกเกี่ยวกับการศึกษาหรือการปฏิบัติเรื่องใดเรื่องหน่ึง 

ปรีชา ชางขวัญยืน; และคนอ่ืนๆ   (2539: 127) ใหความหมายของคูมือไววา    
หมายถึง หนังสือที่ใชควบคูไปกับการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง เปนหนังสือที่ใหแนวทางการปฏิบัติแกผูใชให
สามารถกระทําสิ่งน้ัน ไดบรรลุสําเร็จตามเปาหมาย 

อํานวย เถาตระกูล (2541: 22) ใหความหมายคูมือ หมายถึง เอกสารที่มีรายละเอียด
เสนอแนะแกผูใชใหสามารถเขาใจแนวทางการใช และขอพึงปฏิบัติที่จะชวยใหการนําเรื่องน้ันไปใช
ตรงตามเจตนารมณ 
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พร้ิมเพรา คงธนะ (2537: 9) ใหความหมายคูมือครูวา ทําใหครูทราบถึงจุดประสงค 
วิธีการจัดกิจกรรม ขอเสนอแนะ ความรูสําหรับครู หนังสืออางอิง ฯลฯ ซ่ึงถือเปนแนวทางสําหรับครู
ในอันที่จะนําไปใหนักเรียนปฏิบัติ คูมือครูจะมีรายละเอียดเพ่ือชวยใหครูไดดําเนินการสอนตรงตาม
จุดประสงคที่กําหนดไว 

จากความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา คูมือเปนหนังสือหรือตําราที่ใหความรู
ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวเพ่ือใชเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งตาม
วัตถุประสงคของคูมือน้ันๆ  

3.2 ประเภทของคูมือ 
ศักรินทร สวุรรณโรจน (2535: 77) ไดแบงคูมือออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1. คูมือการสอน หรือคูมือการจัดกิจกรรม เปนคูมือที่ใหความรูและขอเสนอแนะ
เกี่ยวกบัหลักสูตรการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียน เชน คูมือการจัดประชาธปิไตยในโรงเรยีน 
คูมือปฏิบัติกิจกรรมสรางนิสัยสําหรับโรงเรียนประถมศกึษา คูมือการอบรมนักเรียนหนาเสาธง คูมือ
การจัดกิจกรรมสงเสรมิคุณธรรมในโรเรียน เปนตน 

2. คูมือนักเรียน เปนคูมือทีจั่ดขึ้นควบคูกบัหนังสือเรียนที่เราตองการอธิบายใหใช
หนังสือน้ันใหถูกตองและมีประสิทธิภาพ ดําเนินการจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหสอดคลองกับเนื้อหาใน
หนังสือเรียน จึงมีลักษณะกึง่แผนการสอนกึ่งคูมือนักเรียน 

ปรีชา ชางขวญัยืน; และคนอื่นๆ   (2539: 127-132) ไดแบงคูมือออกเปน 3 ประเภท
ใหญๆ ไดแก คูมือครู คูมือผูเรียน และคูมือทั่วไป ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. คูมือครู คือ หนังสือที่ใหแนวทางและคําแนะนําแกครู เกี่ยวกับสาระ วิธีการ 
กิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ และแหลงขอมูลหรือแหลงอางอิงตางๆ ปกติมักใชควบคูกับตําราเรียน
หรือหนังสือเรียน 

2. คูมือผูเรียน แบงออกเปน 
2.1 คูมือผูเรียน: แบบฝกปฏิบัติสําหรับผูเรียน คือ หนังสือที่ผูเรียนใชควบคูไป

กับตําราที่เรียน ปกติจะประกอบไปดวย สาระ คําสั่ง แบบฝกหัด ปญหาหรือคําถาม ที่วางสําหรับ
เขียนคําตอบ และการทดสอบ ปจจุบันคูมือผูเรียนไมเพียงแตจัดทําขึ้นเพ่ือใชควบคูกับหนังสือตํารา
เทานั้น แตอาจจะใชเปนคูมือสําหรับการศึกษาควบคูไปกับสื่ออ่ืนๆ ที่ทําหนาที่แทนครูหรือตํารา เชน 
บทเรียน วีดิทัศน บทเรียนทางไกล ภาพยนตร หรือบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนตน 

2.2 คูมือผูเรียน: แบบฝกหัด คือ หนังสือที่ใหแนวทางแกผูเรียนในการฝกฝน
สิ่งที่ไดเรียนรูมาแลว เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนขึ้นหรือเกิดทักษะความชํานาญมาก
ขึ้น  

จากเอกสารดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา ประเภทของคูมือสวนใหญแบงออกเปน 2 
ประเภทตามลักษณะของการนําไปใชคือ คูมือที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร คูมือการจัด
กิจกรรมการสอนทั่วไป  
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3.3 องคประกอบของคูมือ 
ปรีชา ชางขวัญยืน; และคนอื่นๆ (2539: 128-130) กลาววา คูมือครูควรประกอบไป

ดวยรายละเอียดสําคัญๆ ดังตอไปน้ี 
1.  คําชี้แจงการใชคูมือ 

1.1 วัตถุประสงคของคูมือ 
1.2 ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนในการใชคูมือ 
1.3 วิธีการใช 
1.4 คําแนะนํา 

2. เน้ือหาสาระที่จะสอน ปกติจะมีการใหเน้ือหาสาระที่จะสอนโดยมีคําชี้แจงหรือ
คําอธิบายประกอบและอาจมีการวิเคราะหเน้ือหาสาระใหผูอานเกิดความเขาใจที่กระจาง 

3. การเตรียมการสอน ประกอบรายละเอียดเกี่ยวกับ  
3.1 การเตรียมสถานที่ วัสดุ  สื่อ  อุปกรณและเครื่องมือที่จําเปน 
3.2 การเตรียมวัสดุ เอกสารประกอบการสอน แบบฝกหัด แบบปฏิบัติ 

ขอสอบ คําเฉลย ฯลฯ 
3.3 การติดตอประสานงานที่จําเปน ฯลฯ 

4. กระบวนการ วิธีการ กิจกรรมการสอน สวนนี้นับวาเปนสวนสําคัญของคูมือ 
คูมือครูจําเปนตองใหขอมูลหรือรายละเอียดตางๆ ดังตอไปน้ี          

4.1 คําแนะนําเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีดําเนินการสอน 
4.2 คําแนะนําและตัวอยางเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนที่ชวยใหการสอน

บรรลุผล 
4.3 คําถาม ตัวอยาง แบบฝกหัดและสิ่งตางๆ ที่ใช 
4.4 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับสิ่งที่ควรทํา ไมควรทํา ซ่ึงมาจากประสบการณของ

ผูเขียน ฯลฯ 
5. การวัดและประเมินผล คูมือครูที่ดีควรจะใหคําแนะนําที่เกี่ยวของกับการสอน

อยางครบถวน การวัดและประเมินผลการสอนนับเปนองคประกอบหนึ่งที่คูมือจําเปนตองให  
ละเอียดตางๆ เชน 

5.1 เครื่องมือวัดผล ซ่ึงอาจจะเปนขอสอบแบบปรนัย ขอสอบแบบอัตนัย แบบ
บันทึกผลงาน แบบสังเกต เปนตน 

5.2 วิธวีัดผล คูมือครูควรจะใหคําอธิบายเกี่ยวกับวธิีการในการวัดผล พรอม
ทั้งยกตวัอยางในการดําเนินการ เพ่ือความเขาใจที่กระจางชัด 

 



 

 

38 

6. ความรูเสริม คูมือครูที่ดีน้ันตองคํานึงถึงความตองการของผูใชและสามารถ 
คาดคะเนไดวาผูใชมักจะประสบปญหาในเรื่องใด และจัดหาหรือจัดทําขอมูลที่จะชวยสงเสริมความรู
ของครูอันทําใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

7. ปญหาและคําแนะนําเกี่ยวกับการปองกันและแกปญหา ผูเขียนคูมือตองมี
ประสบการณในเรื่องที่เขียน ซ่ึงจะชวยใหรูวาในการดําเนินการเรื่องน้ันๆ มักจะมีปญหาอะไรเกิดขึ้น
บางและจุดออนในเร่ืองน้ันมีอะไรบาง การเปนผูมีประสบการณและสามารถนําเอาประสบการณ
เหลานั้นมาชวยผูใชหรือผูอานใหสามารถกระทําสิ่งนั้นๆ ไดอยางราบรื่นไมเกิดอุปสรรคปญหา 
นับวาเปนจุดเดนของคูมือ ผูเขียนคูมือครูที่สามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหา
ที่อาจจะเกิดขึ้นกับผูอานหรือผูใชคูมือจึงถือไดวาไดทําหนาที่ของผูเขียนหนังสือที่ดี 

8. แหลงขอมูลและแหลงอางอิงตางๆ หนังสือที่ดีไมควรขาดการใหแหลงอางอิง
และแหลงขอมูล ซ่ึงจะเปนประโยชนตอผูอานในการไปศึกษาคนควาตอไป 

3.4 ลักษณะของคูมือ 
คีรีบูน จงวุฒิเวศย; และ มาเรียม นิลพันธ (2542: 17-18) กําหนดลักษณะคูมือที่ดี 

เปน 3 ดาน ตามความเหมาะสม คือ 
1. ดานเนื้อหา 

1.1 เน้ือหาสาระหรือรายละเอียดในคูมือควรตรงกบัเรื่องที่ศึกษาและไมยาก
เกินไปจนทําใหไมมีผูสนใจจะหยิบอาน 

1.2 การนําเสนอเนื้อหาควรใหเหมาะสมกับพ้ืนความรูของผูที่จะศึกษา 
1.3 เน้ือหาควรมีความเหมาะสมที่จะนําไปอางอิงได 
1.4 ควรมีกรณีตัวอยางประกอบในบางเรื่องเพ่ือจะไดทําความเขาใจงาย 
1.5 ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาของคูมือใหทันสมัยอยูเสมอ 

2. ดานรูปแบบ 
2.1. ตัวอักษรที่ใชควรมีตัวโตและมีรูปแบบที่ชัดเจน อานงายเหมาะสมกับผูใช

คูมือ 
2.2. ควรมีภาพหรือตัวอยางประกอบเนื้อหา 
2.3. ลักษณะการจัดรูปเลมควรทําใหนาสนใจ 
2.4. การใชภาษาควรใหเขาใจงายเหมาะสมกับผูใชคูมือ 
2.5. ระบบการนําเสนอควรเปนระบบจากงายไปหายากหรือเปนเรื่องๆ ให       

ชัดเจน 
3. ดานการนําไปใช 

3.1. ควรระบขุั้นตอน วธิีการใชคูมือใหชัดเจน  
3.2. มีแผนภูมิตารางตวัอยางประกอบใหสามารถนําไปปฏิบตัิจริงได 
3.3. มีขอมูลเพ่ือสามารถใชเพ่ือประสานงานตางๆ ไดสะดวก และรวดเร็ว 
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3.4. บอกสิทธปิระโยชน และขอควรปฏิบตัิใหเขาใจงาย 
ปรีชา ชางขวัญยืน; และคนอื่นๆ (2539:132-134) กลาวถึงลักษณะของคูมือไวดังน้ี  

  1. ควรระบุใหชัดเจนวาคูมือน้ันเปนคูมือสําหรับใคร ใครเปนผูใช 
2. กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจน ตองการใหผูใชไดอะไรบาง 
3. ควรมีสวนนําที่จูงใจผูใชวา คูมือน้ีจะชวยผูใชไดอยางไร ผูใชจะไดรับประโยชน

อะไรบาง 
4. ควรมีสวนใหหลักการ หรือความรูที่จําเปนแกผูใชคูมือ เพ่ือใหการใชคูมือเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด 
5. ควรใหคําแนะนําแกผูใชเกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมเครื่องมือ วัสดุ 

อุปกรณและสิ่งจําเปนในการดําเนินการตามที่คูมือแนะนํา 
6. ควรมีสวนที่ให คําแนะนําแกผูใชเกี่ยวกับขั้นตอนหรือกระบวนการในการทําสิ่ง

ใดสิ่งหน่ึง 
7. ควรมีคําถามหรือกิจกรรมใหผูใชคูมือทํา เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในการอาน

หรือการปฏิบัติตามขั้นตอนที่เสนอแนะและเวนที่วางสําหรับผูใชคูมือในการเขียนคําตอบ รวมทั้งมี
คําตอบหรือแนวในการตอบหรือคําเฉลยใหไวดวย เพ่ือผูอานจะไดสามารถตรวจสอบคําตอบของ
ตนเอง นอกจากนั้นผูเขียนที่มีประสบการณมากในเรื่องที่เขียน หากสามารถคาดคะเนคําตอบของ
ผูใชคูมือได และคาดคะเนไดวาสวนใหญผูใชคูมือมักจะผิดพลาดตรงจุดไหน ถาผูเขียนคูมือสามารถ
ใหคําอธิบายไวดวยวาคําตอบอะไรถูกผิดดวยเหตุให ก็จะยิ่งเปนประโยชนตอผูใชคูมือ 

8. ควรใชเทคนิคตางๆ ในการชวยใหผูใชคูมือสามารถใชคูมือไดโดยสะดวก เชน  
การจัดรูปเลม ขนาด การเลือกตัวอักษร  ขนาดของตัวอักษร การใชตัวดํา การใชสี การใชภาพ การ
ใชการตีกรอบ การเนนขอความบางตอน  เปนตน 

9. ควรใชแหลงอางอิงที่เปนประโยชนแกผูอานซึ่งอาจจะเปนบรรณานุกรม รายชื่อ
ชมรม รายชื่อสื่อ รายชื่อสถาบัน รายชื่อบุคคลสําคัญเปนตน 

 
4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเทคนิคที่นํามาใชในการพัฒนาความซื่อสัตย 

4.1 การเลานิทาน 
4.1.1 ความหมายของการเลานิทาน 

การเลานิทาน เปนกิจกรรมที่ครูจัดอยางแพรหลาย สําหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา นับตั้งแตเริ่มพูดได และฟงรูความ เด็กชอบฟงนิทานเปนอยางยิ่ง นิทานเปนสื่อสราง
ความสัมพันธอันอบอุนระหวางผูใหญกับเด็ก นิทานเปนสื่อที่ชวยแนะนําโลกกวางใหเด็กได
ทองเที่ยวผจญภัยไปตามจินตนาการของทองเรื่อง ชวยสรางความรู ความเขาใจ และมโนมติ จาก 
สิ่งที่เปนนามธรรมใหนักเรียนเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น ซ่ึงมีผูใหความหมายไวหลากหลายดังน้ี 
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สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 212) กลาววา นิทาน คือ เรื่องเลาสืบตอ
กันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อาจจะเปนเรื่องราวที่อิงความจริง หรือเปนเรื่องที่เกิดจากจินตนาการ
ของผูเลาเองก็ได บางเรื่องอาจจะมีการแสดงอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย เพ่ือใหเกิดความตื้นเตน 
สนุกสนาน บางเรื่องก็มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือเปนขอคิด ขอเตือนใจแกผูฟง 

ไพพรรณ อินทนิล (2534: 11) ใหความหมายวา นิทานเปนเรื่องที่เลากันมาแต
โบราณ เกิดขึ้นกอนที่จะมีการพิมพหนังสือ 

จากความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา นิทานเปนเรื่องราวที่เลาสืบตอกันมาเพื่อ
ตองการสอนคนในการดํารงชีวิตมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน  

4.1.2 ความเปนมาของนิทาน 
บุบผา เรืองรอง (2548: 1) ไดกลาววา การเลานิทานเกิดขึ้นเม่ือไหรในโลกนี้ไมมี

ใครทราบ อางแตวาเปนของเกาฟงจากผูเลา ซ่ึงเปนบุคคลในอดีตตอหน่ึง เชน นิทานของกรีมม 
กริมมก็อางวาเลาตามเคานิทานที่มีมาแตเดิมตนไมไดแตงเอง แตเชื่อวาเกิดขึ้นเปนเวลานานกอนที่
มนุษยจะรูจักเปนนักประวัติศาสตรบนหินหรือในกระดาษปาปรัส การกําเนิดการเลานิทานอาจจะ
เกิดขึ้นในยุคที่มนุษยอาศัยอยูในถ้ํา และลาสัตว ดวยอาวุธหยาบๆ ยกตัวอยางเชน เม่ือพอกลับจาก
ลาสัตว ก็จะแสดงความสําเร็จของการลาสัตว และการกระทําที่กลาหาญ เม่ือมนุษยวิวัฒนาการอยู
กันเปนเผามนุษยตองการอธิบายความรายแรงนากลัวของปรากฏการณธรรมชาติคนในเผาบางคนมี
พรสวรรคในการเลานิทานรวมกับความฉลาดของบุคคลนั้น จึงทําใหการเลานิทานเจริญขึ้น รูท ชาฟ
เวอร (Ruth Sauuver) กลาววาการแพรหลายของการเลานิทานในยุคแรกๆ เกิดขึ้นในยุคการคาใน
แถบเนติเรเนียน ซ่ึงชาวโรมันยิปซี นักแสวงบุญและผูรวมทําสงครามคูเวตไดออกเดินทาง         
การเดินทางของคนเหลานั้นเปนการกระจายนิทานของทองถิ่นตางๆ ทั่วยุโรปในระยะแรกของการ
กําเนิดนิทานนั้นนิทานไดมาจากการเลาเปนรอยแกว  

การเลานิทานเปนศิลปะ  การเลานิทานเปนศิลปะเพื่อความบันเทิงเปน     
พฤติกรรมอยางหน่ึงที่ผูใหญใชแสดงออกถึงความรัก ความเอาใจใสที่มีตอเด็ก ซ่ึงเปนทางหนึ่งที่จะ
ชวยในการพัฒนาอารมณของเด็กใหเกิดจินตนาการที่สวยงาม สนองตออารมณรัก อยากรูอยากเห็น
ของเด็ก และชวยพัฒนาอารมณดานลบ คือ ความโกรธ ความกลัว ความอิจฉาริษยา ความเสียใจ
ของเด็กนอกจากนี้การเลนนิทานเปนสิ่ง ทุกคนสามารถหาความรูฝกฝนใหเกิดความชํานาญและ
ถายทอดกันตอไปได 

4.1.3 รูปแบบของนิทาน 
กรมวิชาการ (2542: 49) ไดกลาวถึงรูปแบบของนิทานไว 5 แบบ ดังน้ี 

1. นิทานปรัมปรา เปนนิทานประเภทเจาหญิงเจาชาย เชน เร่ืองสังขทอง       
สโนไวทกับคนแคระทั้ง 7 
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2. นิทานทองถิ่น เปนตํานานที่เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีในแตละ
ทองถิ่นและมักเชื่อวาเปนเรื่องจริง เชน เรื่องทาวแสนปม พญากงพญาพาน กลองขาวนอยฆาแม 

3. นิทานเกี่ยวกับสัตว เปนนิทานที่มีตัวละครเปนสัตว หรือทั้งคนและสัตว     
ตัวละครเหลานี้สามารถพูดสื่อความหมายได สวนใหญเปนนิทานคติธรรม เชน นิทานอีสป และ
นิทานที่มีลีลาการเลาซ้ําๆ อยางเชน เร่ืองยายกะตาปลูกถั่วปลูกงาใหหลานเฝา ฯลฯ 

4. นิทานเทพนิยาย เปนนิทานเกี่ยวกับเทวดา เทพธิดา เจาปา เจาเขา 
5. นิทานตลก มักเปนนิทานสั้นๆ ที่แสดงไหวพริบปฏิภาณ มีเน้ือเรื่องขําขัน 

ฉววีรรณ คูหาภินันทน (2542: 168-169) ไดแบงประเภทของนทิานในปจจุบันที่
นํามาเลาดังน้ี 

1. นิทานชาวบาน (Folk tales) เปนเรื่องที่เลาสืบตอกันมา ไมปรากฏตัวผูเลา
เปนเรื่องของคนในแตละทองถิ่น 

2. นิทานปรัมปรา (Fairy tales หรือ Tales of magic) หรือเทพนิยาย เปน
เรื่องเก่ียวกับเทวดา นางฟา เวทยมนตคาถา เปนเรื่องที่สมมติวาเกิดขึ้นที่โนนที่น่ี แตไมอาจกําหนด
ไดแนนอน 

3. นิทานเทพปกรฌัมหรือเทพปกดรฌัม (Myth) นิทานเกี่ยวกับเทพเจา 
เทพธิดาประจําเผาพันธุ ความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจา เชน  Greek Mythotology เชน เทพเจากรีกชื่อ 
ซีอุส (Zeus) โรมันเรียก จูปเตอร (Jupiter) ของไทย เชน เทวกําเนิดมีพระนารายณ  พระอินทร พระ
อิศวรและพระราหู เปนตน 

4. นิทานพื้นเมืองนานาชาติ (Folk tales from other countries) เพ่ือใหเด็กได
มีเรื่องอานเพิ่มมากขึ้น และไดทราบเรื่องราวเกี่ยวกับชาติอ่ืนๆ เชน นิทานอาละดิน และตะเกียง
วิเศษ นิทานคัมภีรปจญตันตระ นิทานโรบินฮูด นิทานหิโตปเทศ เปนตน 

5. นิทานชวนขัน (Jest หรือ Humorous tales) เปนนิทานตลกขบขัน เชน 
หัวลานนอกครู ไอขี้มูกมาก ไอกนแหลม เร่ือง A Visit From St.Nicholas แตงโดย คลีเมนท มอร 
(Clement Moore) เม่ือป ค.ศ. 1822 แตเด็กๆ รูจักในชื่อเร่ือง The Night Before Christmas และ
เรื่อง Book of Nonsense แตงโดย เอ็ดวารด เลียร (Edwaed Lear) เปนตน 

6. นิทานเกี่ยวกับเรื่องสัตว (Animal tales) เชน สัตวพูดได ถาแฝงคติธรรม 
เรียกวา Fable เชน นิทานอีสป (Aesop’s fables) เปนตน 

7. นิทานไมรูจบ (Cumulative tales) เชน ยายกะตา เร่ือง One Fine Day 
ของ นอนนี โฮโกรเกียน (Nonny Hogrogian) ซ่ึงไดรับรางวัล Caldecott ป ค.ศ. 1972 เปนตน 

8. นิทานเรื่องผีอาจจะแตงขึ้นมาใหม หรือเรื่องผีที่มีเคาเรื่องจริง เชน นางนาค
พระโขนง 

9. มหากาพยและวีรบุรุษ (Epic and hero tales) เปนนิทานเกี่ยวกับมนุษยที่
เปนผูกลาหาญเปนวีรบุรุษ นิทานที่มีในพงศาวดาร นิทานที่ชื่อบุคคลที่มีตัวตนจริงๆ ในอดีตนํามา
แตงเปนนิทานเพื่อนํามาเปนตัวอยางของการประพฤติปฏิบัติดี เชน เร่ืองพระรวม เร่ืองขอมดําดิน 
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มหากาพยอีเลียด และโอดิสซี (Lliad and Odysseus) เขียนโดยโฮเมอร (Homer) และโรบินฮูด 
(Robin Hood) เปนตน 

10. นิทานสมัยใหมทั่วๆ ไป เปนนิทานที่แตงขึ้นมาใหม เพ่ือใหเกิดความ 
สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเพ่ือสอนใหเปนเด็กดี เชน เปนคนซื่อสัตย เปนคนขยัน เปนคนกลาหาญ 
เปนคนตรงตอเวลา เปนตน หรือเปนนิทานเกาที่มีผูแตงนํามาปรับปรุงดัดแปลงใหม เชน การเปลี่ยน
บุคลิกตัวละครใหม การเพิ่มตัวละครใหมเขาไป ผูบุกเบิกนิทานสมัยใหมยุคแรกคือ ฮันสคริสเตียน 
แอนเดอรเซน และกริมม ยุคตอมาไดแก แวนดาเกก (Wanda Gag) มาเซีย บราวน (Marcia 
Brown) ออสกาไวลด (Oscar Wild) เลวิศ คารรรอลล (Lewis Carroll) เบียรทริกซ พอทเทอร 
(Beatrix Potter) และโรเบิรทลอสัน (Robert Lawson) เปนตน 

11. นิทานคติธรรมหรือนิทานชาดก (Jatakas) ซ่ึงเปนเรื่องของพุทธศาสนา
กอนสมัยพุทธกาลเกี่ยวกับชาติบางกอนๆ ของพระพุทธเจา ตั้งแตเปนสัตวจนกระทั่งตรัสรู โจเซฟ
เกียร (Joseph Gear) ไดรวบรวมนิทานชาดกไวในเรื่อง The Fable of India 

12. นิทานที่ชวนเพอฝน (Fantastic Story) มีเรื่องราวความสวยงาม 
สนุกสนาน ตืน้เตน เจาหญงิ เจาชายหรือคนธรรมดา 

ปจจุบันการเลานิทานแพรหลายกันมาก ทั้งในหองสมุดประชาชนและหองสมุด 
โรงเรียน มีการจัดชั่วโมงการเลานิทานสําหรับเด็กวัยกอนเขาเรียน อนุบาล และประถมศึกษา ในการ
วิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชนิทานสมัยใหมและนิทานสุภาษิต 

4.1.4 กลวิธีและข้ันตอนของการเลานิทาน 
กรมวิชาการ (2542: 50) ไดสรุปกลวิธีและขั้นตอนของการเลานิทาน ดังน้ี 

1. การสรางบรรยากาศในชั้นเรียน กอนการเลานิทาน ครูควรสรางบรรยากาศ
ที่เปนกันเอง คลายความเครงเครียด และเตรียมนักเรียนที่ฟงเรื่องที่ครูเลา หลักธรรมและนิทานที่
เลือกนํามาเลานั้นควรเหมาะกับวัยของเด็ก เกี่ยวพันกับสิ่งแวดลอมที่ใกลตัว และเปนสิ่งที่นักเรียน
สามารถจะคิดจินตนาการไปได 

2. การจูงใจนักเรียนใหอยากฟงนิทานดวยการแสดงภาพ หรือทายปริศนา หรือ
กิจกรรมอ่ืนๆ 

3. ตกลงกับเรื่องการปฏิบัติตนขณะฟงนิทาน 
4. เริ่มเลานิทาน อาจใชวิธีการเลาไดหลายแบบตามความถนัดของบุคคล บาง

คนเลานิทานสนุก บางคนตองวาดภาพ หรือหุนประกอบ ครูตองพูดดวยถอยคํางายๆ สื่อ
ความหมายไดแจมแจง เนนเสียง เนนจังหวะ เม่ือถึงขอความสําคัญๆ ที่แสดงการทําดีและการทําชั่ว 
สีหนาและทาทางของครูก็มีผลตอการเลาเรื่อง ขณะที่เลาเรื่องครูควรยิ้มแยมแจมใสแสดงอารมณ
ตามทองเร่ือง มองหนาผูฟงอยางทั่วถึง และคอยเราความสนใจใหผูฟงติดตามเรื่องราวไปจนจบ 
บางครั้งครูอาจสนทนาสอดแทรกคําถามสั้นๆ ใหนักเรียนตอบในขณะที่เน้ือเร่ืองของนิทานกําลัง
ดําเนินไปอยูก็ได 
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5. เม่ือเลานิทานจบลง ครูควรสนทนาและสรุปหลักธรรมจากนิทานเรื่องนั้น 
นักเรียนอภิปรายถึงพฤติกรรมของตัวละครในแงที่มีศีลธรรมความดีและไรศีลธรรม หรือทําความชั่ว
เปนการย้ําความเขาใจและเจตคติที่ถูกตองหลังจากเลานิทานจบแลว ครูอาจเลือกทํา ดังน้ี 

5.1 นักเรียนตอบคําถาม เพ่ือทบทวนเรื่องราว 
5.2 นักเรียนลาํดับเหตุการณในนิทาน 
5.3 นักเรียนประดิษฐหุนประเภทตางๆ แลวแสดงเรื่องจากนิทานนั้นซ้ํา

อีกครั้งหน่ึง 
5.4 ฝกระบายสี โดยใหดึงเอาภาพตางๆ จากเรื่องนิทานมาวาด และให

เด็กระบายส ี
5.5 นักเรียนแสดงละครสั้น โดยนําเรื่องนิทานมาตางคดิบทพูดขึ้นเอง 
5.6 นักเรียนชวยกันแตงนิทานคุณธรรม และเปนผูเลาเอง 

6. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอปฏิบัติตน จากหลักธรรมในนิทานเรื่องนั้น 
โดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับสภาพของนักเรียนในชีวิตประจําวัน 

บุบผา เรืองรอง (2548: 1) ไดกลาวถึงลักษณะการเลาเปน 2 แบบ คอื 
1. วิธีการเลาปากเปลา ครู (ผูเลา) จะใชรางกายของคนเปนสวนสําคัญในการ

สื่อใหนิทานนั้นสนุกสนาน และเขาใจไดงายขึ้น วิธีเลาแบงไดอีกหลายลักษณะดังน้ี 
1.1 เลาปากเปลา ลักษณะการเลาจะมุงอยูที่นํ้าเสียงและคําพูดของตัว

ละคร 
1.2 เลาปากเปลาประกอบกิริยาทาทาง 
1.3 เลาปากเปลาประกอบดวยนิ้วมือ 
1.4 ครูเลา นักเรียนทาทางประกอบ 
1.5 นักเรียนเลา นักเรียนแสดงทาทางประกอบ 
1.6 ครูเลา ครแูละนักเรยีนแสดงทาทางประกอบ 

2. วิธีการเลาประกอบสื่อ สื่อตางๆ ที่นํามาใชประกอบการเลานิทาน จะชวย
ใหเด็กสนใจ เขาใจเรื่องราวของนิทานไดดี สื่อที่ใชในการเลานิทานไดแก เพลง เทป บันทึกเสียง 
เทปบันทึกภาพ แผนภาพ รูปภาพ แผนใส หุนตางๆ หนังสือนิทานกระดาษพับเปนรูปตางๆ 
กระดาษเสน เปนตน 

4.1.5 ประโยชนและคุณคาของการเลานิทาน 
ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542: 175-176) ไดกลาวถึงประโยชนของนิทานและวิธีการ

เลานิทานเปนกิจกรรมการสอนวิธีหน่ึงที่นักการศึกษาใหความสนใจที่ศึกษาคนควาและยอมรับวา
นิทานมีความสําคัญตอเด็ก การเลานิทานจึงนําไปใชเพ่ือประโยชนในเรื่องตอไปน้ี 

1.  สรางปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรยีนใหเกิดความสนิทสนมใกลชิดเกิดขึ้น
ในขณะเลานทิาน ซ่ึงจะสงผลไปถึงการปกครองเด็กและเขาใจเด็ก 
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2.  ชวยใหเด็กมีความสุขทางกาย และใจเม่ือเด็กรูสึกเหนื่อยหรือเบื่อในการทํา
กิจกรรมตางๆ มา ครูอาจเลานิทานใหเด็กฟง 

3.  ชวยปรบัเปลี่ยนทศันคติไมดีบางประการใหแกเด็ก เชน ในเรื่องความเชื่อ 
ความกลวัทีเ่ด็กไดรับการปลูกฝงหรือฝกมาแบบผิดๆ 

4.  ใชปลูกฝงคุณธรรมตางๆ ใหแกเด็ก 
5.  ใชในการพัฒนาทางภาษาทั้งดานการฟง การพูด การอานและการเขียน 
6. เสริมสรางบุคลิกภาพที่ดีใหแกเด็ก กลาวคือใชในการฝกฝนใหเด็กรูจักการ

แสดงออก มีความกลา ม่ันใจในการแสดงทาทางประกอบการแสดง และการแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟง 

7. ใชในการประกอบการสอนทุกกลุมวิชา และทุกขั้นตอน 
คุณคาของการเลานิทานเมื่อใชตามวัตถุประสงค คือ เพ่ือสนองความตองการตาม

ธรรมชาติของเด็ก เพราะโดยธรรมชาติเด็กชอบฟงนิทานมาก เพ่ือผอนคลายความคับของใจของเด็ก
หรือคลายอารมณเครียด ทําใหเด็กมีสมาธิในการฟง ทําใหชวงความสนใจมีมากขึ้น สงเสริม
คุณธรรม จริยธรรม และมีพฤติกรรมคุณลักษณะที่พึงประสงค สงเสริมทักษะการเรียนรูสิ่งแวดลอม
รอบตัวที่เหมาะสมกับวัย สงเสริมพัฒนาการดานภาษาและความคิดสรางสรรคจินตนาการ สงเสริม
ความกลาพูด กลาแสดงออก เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง ชวยใหผูใหญและเด็กมีความใกลชิดกัน 
เขาใจซึ่งกันและกัน (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2541: 137) 

4.2 บทบาทสมมติ 
4.2.1 ความหมายของบทบาทสมมติ 

สิริวรรณ ศรีพหล (2545: 105) ไดกลาววา การแสดงบทบาทสมมติเปนการสอน
แบบหนึ่งที่ใหผูเรียนเรียนโดยธรรมชาติ โดยวิธีการแสดงบทบาท กลาวคือ เปนการสอนที่หยิบยก
เอาเหตุการณ ประเด็นหรือปญหาขึ้นมาใหผูเรียนศึกษา โดยวิธีการใหผูเรียนเขาไปเกี่ยวของกับ 
เหตุการณน้ันๆ ทั้งนี้เพ่ือใหผูเรียนไดเขาใจถึงสภาพการณที่เกิดขึ้นเขาใจถึงปญหาในเหตุการณ
น้ันๆ ตลอดจนสามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นน้ันดวย 

ทิศนา แขมมณี (2547: 67) ไดกลาววา การแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) 
เปนวิธีสอนโดยใชการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการใหผู เรียนสวมบทบาทใน        
สถานการณ ซ่ึงมีความใกลเคียงกับความเปนจริงและแสดงออกตามความรูสึกนึกคิดของตนและ
นําเอาการแสดงออกของผูแสดงทั้งทางดานความรู ความคิด ความรูสึกและพฤติกรรมที่สังเกตพบมา
เปนขอมูลในการอภิปราย เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

เทเลอร; และ วอลฟอรด (Tayler and Walford.  1974: 19) กลาววา การแสดง
บทบาทสมมติเปนการเปดโอกาสใหไดสามารถสวมบทบาทในสภาพการณตางๆ เพ่ือฝกวาตนควรมี
พฤติกรรมแบบใดจึงจะแกปญหาไดดีที่สุด ผูแสดงตองรับรูบทบาทของตนเองเพื่อใหเขาใจและมี
อารมณในการแสดง 
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กรมวิชาการ (2542: 30-31) ไดกลาววา การแสดงบทบาทสมมติเปนกิจกรรมที่
สงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสแสดงออก เกิดความรูสึก ความนึกคิดในการแสดงบทบาทของคนอื่นที่
ไมใชตนเองไดทดลองหรือฝกประสบการณในการคิดวิเคราะหตัดสินใจในเหตุการณที่สมมติขึ้นมา
จากความเปนจริง การแสดงบทบาทสมมติจะใหความรูความเขาใจ เจตคติที่ยาวนานและลึกซึ้ง และ
มีผลโดยตรงตอพฤติกรรมของนักเรียนในการปรับและแกไขปญหาตางๆ ไดเม่ือตองเผชิญกับ      
สิ่งเหลานั้นในเหตุการณที่อาจจะเกิดขึ้นจริงไดในชีวิตประจําวันของนักเรียนแตละคน 

จากความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา บทบาทสมมติเปนวิธีการอีกวิธีหน่ึง
ที่เร่ิมไดรับความนิยมในการนํามาใชในการสอน วิธีการนี้ยังมีลักษณะเปนสถานการณสมมติ
เชนเดียวกับเกม แตมีการกําหนดบทบาทของผูเลนในสถานการณที่สมมติขึ้น แลวใหผูเรียนแสดง
ตามธรรมชาติ โดยอาศัยบุคลิกภาพ ประสบการณและความรูสึกนึกคิดของตนเปนหลักและยังชวย
เสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูใหนาสนใจและนาติดตามอีกดวย 

4.2.2 วัตถุประสงคการใชบทบาทสมมติ 
กรมวิชาการ (2542: 31) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคการใชบทบาทสมมติ ดังน้ี 

1.  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจในความรูสึก พฤตกิรรม การแสดงออกของผูอ่ืน 
2.  เพ่ือใหนักเรียนมีการปรับหรือเปลี่ยนเจตคติ พฤติกรรมและการปฏิบัติในสังคม

ไดอยางเหมาะสม 
3.  เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการใชความรูในการเผชิญสถานการณตางๆ ฝกการ   

แกปญหาและการตัดสินใจ 
4.  เพ่ือใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรยีน ไดมีโอกาสแสดงออกและไดเรียนอยาง

สนกุสนาน 
5.  เพ่ือชวยใหการเรียนการสอนมีความใกลเคียงกบัสภาพความเปนจริงมากขึ้น 

ทิศนา แขมมณี (2547: 68) ไดกลาววา วัตถุประสงคของวิธีการสอนโดยใชการแสดง
บทบาทสมมติวาเปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูการเอาใจเขามาใสใจเราเกิดความเขาใจ
ความรูสึกและพฤติกรรมทั้งของตนเองและผูอ่ืนหรือเกิดความเขาใจในเรื่องตางๆ เกี่ยวกับบทบาท
สมมติที่ตนแสดง 

4.2.3 ข้ันตอนในการใชบทบาทสมมติ 
ทิศนา แขมมณี (2547: 68-70) ไดกลาวถึงวิธีสอนโดยใชการแสดงบทบาทสมมติ

ใหมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
1. การเตรียมการ ผูสอนกําหนดวัตถุประสงคเฉพาะใหชัดเจน และสราง      

สถานการณและบทบาทสมมติที่จะชวยสนองวัตถุประสงคน้ัน สถานการณและบทบาทสมมติที่
กําหนดขึ้นควรมีความใกลเคียงกับความเปนจริง สวนจะมีรายละเอียดมากนอยเพียงใดขึ้นกับ    
วัตถุประสงค ผูสอนอาจใชบทบาทสมมติแบบละคร ซ่ึงจะกําหนดเรื่องราวใหแสดง แตไมมีบทให    
ผูสวมบทบาทจะตองคิดแสดงเอง หรืออาจใชบทบาทสมมติแบบแกปญหา ซ่ึงจะกําหนดสถานการณ
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ที่มีปญหาหรือความขัดแยงให และอาจใหขอมูลเพ่ิมเติมมากบาง นอยบาง ซ่ึงผูสวมบทบาทจะใช 
ขอมูลเหลานั้นในการแสดงออก และแกปญหาตามความคิดของตน 

2. การเริ่มบทเรียน ผูสอนสามารถกระตุนความสนใจของผูเรียนไดหลายวิธี 
เชน โยงประสบการณใกลตัวผูเรียน หรือประสบการณที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนคร้ังกอนๆ เขาสู
เรื่องที่จะศึกษา หรืออาจใชวิธีเลาเรื่องราวหรือสถานการณสมมติที่เตรียมมาแลวทิ้งทายดวยปญหา 
เปนการกระตุนใหผูเรียนอยากคิด อยากติดตาม หรืออาจใชวิธีชี้แจงใหผูเรียนเห็นประโยชนจากการ    
เขารวมแสดง และชวยกันคิดแกปญหา 

3. การเลือกผูแสดง ควรเลือกใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของการแสดง เชน 
เลือกผูแสดงที่มีลักษณะเหมาะสมกับบทบาท เพ่ือชวยใหการแสดงเปนไปอยางราบร่ืนตาม       
วัตถุประสงคไดอยางรวดเร็ว หรือเลือกผูแสดงที่มีลักษณะตรงกันขามกับบทบาทที่กําหนดให เพ่ือ
ชวยใหผูเรียนคนนั้นไดรับประสบการณใหม ไดทดลองแสดงพฤติกรรมใหมๆ และเกิดความเขาใจใน
ความรูสึกและพฤติกรรมของผูที่มีลักษณะตางไปจากตน หรืออาจใหผูเรียนอาสาสมัคร หรือเจาะจง
เลือกคนใดคนหนึ่งดวยวัตถุประสงคที่ตองการชวยใหบุคคลนั้นเกิดการเรียนรู เม่ือไดผูแสดงแลว 
ควรใหเวลาผูแสดงเตรียมการแสดง โดยอาจใหฝกซอมบางตามความจําเปน 

4. การเตรียมผูสังเกตการณหรือผูชม ผูสอนควรเตรียมผูชมและทําความ
เขาใจกับผูชมวา การแสดงบทบาทสมมติน้ีจัดขึ้นมิใชมุงที่ความสนุกเพลิดเพลินเทานั้น แตมุงที่จะให
เกิดการเรียนรูเปนสําคัญ ดังน้ัน จึงควรชมดวยความสังเกต ผูสอนควรใหคําแนะนําวาควรสังเกต
อะไร และควรบันทึกขอมูลอยางไร และผูสอนอาจจัดทําแบบสังเกตการณใหผูชมใชในการสังเกต
ดวยก็ได 

5. การแสดง กอนการแสดงอาจมีการจัดฉากการแสดงใหดูสมจริง ฉากการ
แสดงอาจเปนฉากงายๆ หรืออาจจะจัดใหดูสวยงาม แตไมควรจะใชเวลามาก และควรคํานึงถึงความ
ประหยัดดวย เม่ือทุกฝายพรอมแลว ผูสอนใหเร่ิมการแสดงและสังเกตการแสดงอยางใกลชิด ไมควร
มีการขัดการแสดงกลางคัน นอกจากกรณีที่ มีปญหาเม่ือการแสดงออกนอกทาง ผูสอนอาจ
จําเปนตองใชใหคําแนะนําบาง เม่ือการแสดงดําเนินไปพอสมควรแลว ผูสอนควรตัดบท ยุติการแสดง     
ไมควรใหการแสดงยืดยาว เยิ่นเยอ จะทําใหผูชมเกิดความเบื่อหนาย การตัดบทควรทําเม่ือเห็นวา
การแสดงไดใหขอมูลแกกลุมเพียงพอที่จะนํามาวิเคราะหและอภิปราย เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตรงตาม 
วัตถุประสงค หรือตัดบทเมื่อการแสดงเริ่มยืดเยื้อ หรือเม่ือผูชมพอจะเดาไดวา เร่ืองราวจะดําเนิน
ตอไปอยางไร หรือในกรณีที่ผูแสดงเกิดอารมณสะเทือนใจมากเกินไปจนแสดงตอไปไมได ควร     
ตัดบททันที 

6. การวิเคราะหอภิปรายผลการแสดง ขั้นนี้เปนขั้นสําคัญมาก เพราะเปน
ขั้นที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนตามวัตถุประสงค เทคนิคที่จําเปนสําหรับการอภิปราย
ในชวงนี้มีหลายประการที่สําคัญคือ การสัมภาษณความรูสึกและความคิดของผูแสดงและจดบันทกึไว
บนกระดาน ตอจากนั้นจึงสัมภาษณผูชมหรือผูสังเกตการณถึงขอมูลที่สังเกตได ผูสอนควรจดบันทึก  
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ขอมูลเหลานั้นบนกระดาน เพ่ือชวยใหผูเรียนเห็นประเด็นในการอภิปรายและสรุป ตอจากนั้นจึงให
ทุกฝายรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น และสรุปประเด็นการเรียนรู สิ่งสําคัญมากที่ผูสอนพึง
คํานึงในการอภิปรายก็คือ การใหผูเรียนแสดงบทบาทสมมติก็เพ่ือวัตถุประสงคที่จะใชบทบาทเปน
เครื่องมือในการดึงความรูสึกนึกคิด การรับรูเจตคติ หรืออคติตางๆ ที่ซอนอยูในสวนลึกของผูแสดง
ออกมาเพื่อเปนขอมูลในการเรียนรู ดังน้ันการอภิปรายจึงตองมุงเนนและอภิปรายในเรื่องของ    
พฤติกรรมที่ผูสวมบทบาทแสดงออก และความรูสึกที่เปนเหตุผลักดันใหเกิดการแสดงพฤติกรรมนั้น
ออกมา การซักถามจึงควรมุงประเด็นไปที่วาผูแสดงพฤติกรรมอะไรบาง ทําไมจึงแสดงพฤติกรรม
เชนนั้น และพฤติกรรมนั้นกอใหเกิดผลอะไรตามมา การอภิปรายไมควรมุงประเด็นไปที่การแสดง
ของผูสวมบทบาทวา แสดงไดดี-ไมดี เพียงใด เพราะนอกจากจะเปนการอภิปรายที่ผิดวัตถุประสงค
แลว ยังอาจทําใหผูแสดงเสียความรูสึกได  ในกรณีอภิปรายเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และผูเรียน
เสนอแนะแนวคิดและแนวทางอื่นๆ เพ่ิมเติมแตกตางไปจากที่ผูสวมบทบาทแสดง ผูสอนอาจใหมีการ
แสดงและการอภิปรายเพิ่มเติม และสรุปบทเรียนอีกครั้งหน่ึง 

4.2.4 ขอดีและขอจํากัดของการใชบทบาทสมมติ 
ทิศนา แขมมณี (2547: 70-71) สรุปขอดีไวดังน้ี 

1. เปนวธิีสอนที่ชวยใหผูเรยีนเกิดความเขาใจ ความรูสึกและพฤติกรรมของ
ผูอ่ืน ไดเรียนรูการเอาใจเขามาใสใจเราเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง 

2. เปนวธิีสอนที่ชวยใหผูเรยีนมีความเขาใจ และเกิดการเปลี่ยนแปลง เจตคติ
และพฤติกรรมของตน 

3. เปนวธิีสอนที่ชวยพัฒนาทักษะในการเผชิญสถานการณ ตัดสินใจและ     
แกปญหา 

4. เปนวธิีสอนที่ชวยใหการเรียนการสอนมีความใกลเคียงกับสภาพความ   
เปนจริง 

5. เปนวธิีสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนมาก ผูเรียนได
เรียนรูอยางสนุกสนาม และการเรียนรูมีความหมายสําหรับผูเรียน เพราะขอมูลมาจากผูเรียนโดยตรง 

ขอจํากัด 
1. เปนวธิีสอนที่ใชเวลามากพอสมควร 
2. เปนวธิีสอนที่ตองอาศัยการเตรียมการและการจัดการอยางรัดกุม หาก

จัดการไมดีพอ อาจเกิดความยุงยากสับสนขึ้นได 
3. เปนวธิีสอนที่ตองอาศัยความไวในการรับรู (Sensitivity) ของผูสอน หาก

ผูสอนขาดคณุสมบัติน้ี ไมรับรูปญหาที่เกิดขึ้นกับผูเรยีนบางคน และไมไดแกปญหาแตตน อาจเกิด
เปนปญหาตอเน่ืองไปได 
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4. เปนการสอนที่ตองอาศัยความสามารถของครูในการแกปญหา เน่ืองจาก
การแสดงของผูเรียนอาจไมเปนไปตามความคาดหมายของผูสอน ผูสอนจะตองสามารถแกปญหา
หรือปรับสถานการณและประเด็นใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูได 

4.3 เกม 
4.3.1 ความหมายของเกม 

กรมวิชาการ (2542: 37-38, 44) ใหความหมาย เกม คือเปนกิจกรรมการเลนที่มี
ขอตกลงหรือกติกาเฉพาะเรื่อง ซ่ึงผูเลนตองแสดงความสามารถเฉพาะตน หรือความสามารถในการ
รวมใจกันของกลุมเพ่ือแขงขันใหไดชัยชนะ การสอนโดยใชเกมเปนสื่อน้ันชวยใหครูและนักเรียนมี
ความสัมพันธสนิทสนมกัน นักเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถ ความคิด และคุณธรรมในจิตใจ
ของตน นักเรียนเกิดอารมณสนุก ตื้นเตน การสอนโดยใชเกมจึงทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอ    
การเรยีน  

ทิศนา แขมมณี (2547: 81) ไดกลาววาเกมเปนกระบวนการที่ผูสอนใชในการชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการใหผูเรียนเลนเกมตามกติกาและนําเนื้อหา
และขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลน และผลการเลนเกมของผูเรียนมาใชในการ
อภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู 

สิริวรรณ ศรีพหล (2545: 113) ไดกลาวเกี่ยวกับเกมวา  เปนกิจกรรมอยางหนึ่ง 
ซ่ึงประกอบดวยกติกา (กฎ) ผูเลน การแขงขัน ผูเลนอาจมีฝายเดียวหรือหลายๆ ฝายก็ได การเลน
เกมจะเอาชนะหรือแพขึ้นอยูกับโชค โอกาส และทักษะของผูเลนเอง เกมในปจจุบันนี้มีมากมายสวน
ใหญมีจุดประสงคเพ่ือใหผูเลนไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

จากความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา เกมเปนกิจกรรมที่มีขอตกลง กติกา โดยให
ผูเลนไดแสดงความสามารถของตนลงในกิจกรรมนั้นๆ นอกจากใหความสนุกสนานเพลิดเพลินแลว
ยังเปนนําผลของเกมมาอภิปรายใหตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนด 

4.3.2 วัตถุประสงคของเกม 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 90) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของเกมดังน้ี 

1. เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวตางๆ ดวยความสนุกสนาน และทาทาย
ความสามารถ โดยผูเรียนเปนผูเลนเอง ทําใหไดรับประสบการณตรง 

2. เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนฝกทักษะและเทคนิคตางๆ การมีสวนรวม
ในการเรียนรูมีโอกาสแลกเปลี่ยนและประสบการณการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน 

ทิศนา แขมมณี (2547: 81) กลาววา วัตถุประสงคของเกมเปนวิธีการที่ชวยให    
ผูเรียนรูเร่ืองตางๆ อยางสนุกสนานและทาทายความสามารถโดยผูเรียนเปนผูเลนเองทําใหไดรับ
ประสบการณตรง เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมสูง 

จะเห็นไดวา เกมเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคใหผูเลนไดเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองและการมีสวนรวม อีกทั้งยังกอใหเกิดความสนุกสนานและไดรับประสบการณโดยตรง 
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4.3.3 ประเภทของเกม 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 91-99) ไดกลาววา เกมสามารถแบง

ออกเปนประเภทตางๆ มากมายหลายประเภทตามลักษณะการเลน อุปกรณ วิธีการเลน หรือ
รูปแบบการเลน เชน 

1. เกมเบ็ดเตล็ด  เปนลักษณะเกมงายๆ ที่สามารถจัดเลนไดในสถานที่ตางๆ 
โดยมีจุดประสงคของการเลนเพ่ือใหการเลนนั้นไปสูจุดหมายในระยะเวลาสั้นๆ เปนการสรางเสริม
ทักษะการเคลื่อนไหวเบื้องตนคือ การเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย เพ่ือใหเกิดทักษะความ
ชํานาญและคลองตัว ซ่ึงเกมประเภทนี้ไดแก เกมประเภทสนุกสนาน เกมมีจุดหมาย เกมย้ําความ
วองไว และเกมฝกสมอง เปนตน 

2. เกมเลนเปนนิยาย เปนลักษณะของกิจกรรมการแสดงออกซึ่งทาทางตางๆ 
รวมทั้งการเคลื่อนไหวแสดงออกในรูปของการเลนหรือแสดงโดยการกําหนดบทบาทสมมติ หรือการ
แสดงละครตามความเขาใจของผูแสดงแตละคน และดําเนินเรื่องไปตามเนื้อหาหรือเรื่องที่จะเลน 

3. เกมประเภทสรางสรรค ลักษณะของกิจกรรมเลนที่สงเสริมความคิด
สรางสรรค การแสดงออกซึ่งความสามารถในการเคลื่อนไหว ความสามารถในการใชภาษาสมองคิด
เพ่ือโตตอบหรือกิจกรรมการเลนอยางสนุกสนาน 

4. เกมประเภทชิงที่หมายไลจับ  
4.1 เกมประเภทชิงที่หมาย เปนเกมการเลนที่ตองอาศัยความแข็งแรง 

รวดเร็ว ความคลองตัวไหวพริบ การหลอกลอ และกลวิธีเพ่ือจับเปาหมายหรือชิงที่ใหเร็วที่สุด ให
ประโยชนดานความสนุกสนาน พัฒนาความเจริญเติบโตและความสามารถในการตัดสินใจของ
ผูเรียน 

4.2 เกมประเภทไลจับ เปนเกมที่ใชความคลองตัวในการหลบหลีกไมให
ถูกจับ ตองอาศัยความแข็งแรงของกลามเนื้อขา สมรรถภาพทางกายใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน
และเปนการออกกําลังกายดวย 

5. เกมประเภทรายบุคคล เปนเกมแขงขันประเภทหนึ่งที่ใชความสามารถและ
สมรรถภาพทางกายของแตละบุคคลเปนหลักในการแขงขัน ใครสามารถทําไดดีและถูกตองก็จะเปน
ผูชนะ จัดเปนเกมวัดความสามารถของผูเรียนซึ่งควรจะเปนลักษณะเกมการตอสูหรือเลียนแบบก็ได 

6. เกมแบบหมูหรือผลัด เปนเกมที่มีลักษณะในการแขงขันระหวางกลุม โดย
แตละหมูหรือกลุมจะไมยุงเกี่ยวกับกลุมอ่ืน ทุกๆ คนจะพยายามทําใหดีที่สุด เพ่ือประโยชนของกลุม
โดยอาศัยทักษะความสามารถของสมาชิกแตละคนมาเปนผลรวมของกลุม เพ่ือฝกทักษะเบื้องตน
ทางกีฬา สงเสริมสมรรถภาพทางรางกาย สนุกสนาน ราเริง และความมีนํ้าใจเปนนักกีฬา เปนตน 

7. เกมพื้นบาน เปนเกมที่เด็กๆ เลนกันในทองถิ่นแตละบาน ซ่ึงมีการ
ถายทอดมาจากบรรพบุรุษ เปนเกมที่แสดงออกถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น แสดงถึง
วัฒนธรรมประเพณีที่มีมาแตโบราณ เชน เกมหมากเก็บ เกมสะบา เกมจ้ําจ้ี เปนตน 
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8. เกมนําไปสูกีฬาใหญ เปนเกมการเลนทั้งประเภทชุดและบุคคลที่ไดทักษะ
สูงขึ้น เพ่ือเปนการนําไปสูการเลนกีฬาใหญ โดยจะนําการเลนกีฬาใหญมาดัดแปลงใหมีกฎ กติกา 
นอยลง เลนงายขึ้น และเหมาะสําหรับวัยเด็ก แตยังอาศัยหลักและทักษะแบบเดียวกันกับที่กีฬาใหญ
น้ันใชอยู เชน เกมนําฟุตบอล เกมนําบาสเกตบอล เกมนําวอลเลยบอล เปนตน 

9. เกมละลายพฤติกรรม เปนเกมที่ใชสื่อใหผู เรียนที่ยังไมเคยรู จักกัน 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากการเครงขรึม สงวนทาทีไมกลาแสดงออกมาเปนกลาแสดงออก ยิ้ม เปดใจ
รวมกันสรางสรรคบรรยากาศใหทุกคนรูจักกันและกอใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 

10. เกมสันทนาการ เปนเกมการเลนที่มีจุดหมาย เพ่ือความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ผอนคลายความตึงเครียด เลนไดทุกเพศ ทุกวัย สวนใหญจะเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นในการ
รวมกลุมพบปะสังสรรคตางๆ 

11. เกมเพื่อประสบการณการเรียนรู เปนเกมที่ใชประกอบการเรียนรูโดย
กําหนดวัตถุประสงคและขั้นตอนการดําเนินการไวชัดเจน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํากิจกรรมที่
จัดให ใหทุกคนชวยกันคิดและเลนเกม หลังจากนั้นจะมีการนําเนื้อหา ขอมูลของเกม พฤติกรรม  
การเลน วิธีการเลน และผลการเลนมาใชในการอภิปราย เพ่ือสรุปใหแนวคิดเชื่อมโยงกับเน้ือหาวิชา
หรือบทเรียนนําไปสูการเรียนรูของผูเรียน 

4.3.4 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมดวยเกม มีดังน้ี 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 93-95) กลาวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู

โดยใชเกมมีดังน้ี 
1. ข้ันเลือกเกม เกมที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูสวนใหญจะเปนเกมที่

เรียกวา “เกมการศึกษา” คือ เปนเกมที่มีวัตถุประสงคที่ชัดเจน โดยมุงใหผูเลนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงค ดังน้ัน ผูสอนจะตองเลือกเกมเพื่อนํามาใชจัดการเรียนรูดังน้ี 

1.1 ผูสอนสรางเกมขึ้นมาใหเหมาะกับวัตถุประสงคของการเรียนรู ซ่ึงหาก
ผูสอนตองการสรางเกมขึ้นใชเอง ผูสอนจําเปนตองมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับวิธีการสราง และ
จะตองทดลองใชเกมที่สรางหลายๆ ครั้ง จนกระทั่งม่ันใจวาสามารถใชไดดีตามวัตถุประสงคหรือ 

1.2 ผูสอนเลือกเกมที่มีผูสรางขึ้นไวแลวนํามาดัดแปลงใหเหมาะสมกับ
วัตถุประสงคของการสอนของตนก็ได ซ่ึงการดัดแปลงนั้นผูสอนจําเปนจะตองศึกษาเกมนั้นใหเขาใจ
แลวจึงดัดแปลงหรือทดลองใชกอนเพ่ือจะไดเห็นประเด็นหรือขอขัดของตางๆ ซ่ึงจะชวยใหมีการ
เตรียมการปองกันหรือแกไขไวลวงหนา 

หลักในการเลือกเกม องคประกอบสําคัญในการพิจารณาเพื่อนําเกมมาจัด 
การเรียนรู มีดังตอไปน้ี 

- วัตถุประสงคในการเลน เชน ถาตองการฝกความเปนผูนําและผูตามตอง
เลือกเกมที่พยายามใหผูเลนไดแสดงออกซึ่งความสามารถของตนเองใหมากที่สุด 
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- ระดับของผูเขารวมเลน ควรจะพิจารณาถึงเกมที่เหมาะสมกับสภาพ
รางกาย ระดับความสามารถ ระดับอายุ ความสนใจ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตองการ 

- สถานที่ ความเหมาะสมของสถานที่เปนสิ่งที่สําคัญของการเลนเกม 
เพราะจะตองเหมาะสมกับจํานวนผูเลน เพ่ือใหทุกคนเลนไดอยางเต็มที่และก็มีความปลอดภัย 

- จํานวนผูเลน ควรพิจารณาเลือกเกมที่ผูเรียนทุกคนเขารวมเลนได 
- อุปกรณ ควรเปนลักษณะเกมที่จัดหาอุปกรณไดงาย สะดวก เหมาะสม 

ประหยัดและปลอดภัยตอการเลน ซ่ึงคงจะจัดหาหรือจัดทําขึ้นเองก็ได 
- กติกา กฎ ระเบียบในการเลน เกมที่มีกติกามากหรือตองใชเทคนิคสูง 

ไมเหมาะสมที่จะนําไปใชในเกมแบบหมู หรือเพ่ือความสนุกสนานทําใหเกิดความเบื่อหนาย ดังน้ัน
ผูนําเกมจะตองชี้แจงใหผูเขาใจถึงกติกาการเลน และความสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความ
เหมาะสม 

- จัดเตรียมอุปกรณที่ใชประกอบการเลนไวใหพรอม 
- จัดเตรียมสถานที่เลนใหพรอมและคํานึงถึงความปลอดภัย 

2. ข้ันชี้แจงการเลนและกติกา ผูสอนควรดําเนินการดังน้ี 
2.1 บอกชื่อเกมแกผูเลน 
2.2 ชี้แจงกติกา โดยผูสอนควรจัดลําดับขั้นตอนและใหรายละเอียดที่

ชัดเจน พรอมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามได 
2.3 สาธิตการเลน เกมที่มีวิธีการเลนที่ซับซอนบางครั้งอาจตองมีการ

สาธิตกอน 
2.4 ซอมกอนเลนจริง เกมที่มีวิธีการเลนที่ซับซอน นอกจากสาธิตแลวยัง

อาจจําเปนที่จะใหผูเลนลองซอมเลนกอน เพ่ือความเขาใจที่ชดัเจน 
3. ข้ันเลนเกม มีดังน้ี 

3.1 จัดสถานที่สําหรับการเลนเกมใหอยูในสภาพที่เอ้ือตอการเลน 
3.2 ใหผูเรียนเลนเกมและผูสอนควบคุมการเลนใหเปนไปตามขั้นตอน 

และในบางกรณีตองควบคุมเวลาในการเลนดวย 
3.3 ผูสอนควรติดตามสังเกตพฤติกรรมการเลนของผูเรียนอยางใกลชิด 

และควรบันทึกขอมูลที่เปนประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียนไว เพ่ือนําไปใชโดยการอภิปรายหลัง
การเลน บันทึกพฤติกรรมและควบคุมเวลาเลนดวยก็ได 

4. ข้ันอภิปรายหลังการเลนและสรุปผล มีดังน้ี 
ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญมากสําหรับการจัดการเรียนรูโดยใชเกม 

เพราะจุดเนนของเกมอยูที่การเรียนรูยุทธวิธีตางๆ ที่จะเอาชนะอุปสรรค เพ่ือใหไปถึงเปาหมายที่
ตองการและโยงเขาไปประเด็นการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังน้ันการดําเนินการอภิปราย 
หลังการเลนเกมควรดําเนินการดังน้ี 
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4.1 ผูสอนควรตั้งประเด็นคําถามเพื่อนําไปสูการอภิปราย เชน 
4.1.1 ผูชนะมีวิธีการเลนอยางไร 
4.1.2 ผูชนะหรือผูแพมีความรูสึกอยางไร 
4.1.3 ผูชนะเลนเกมชนะเพราะเหตุใด 
4.1.4 ผูแพเลนเกมแพเพราะเหตุใด 

4.2 ประเด็นคําถามเกี่ยวกับเทคนิคหรือทักษะตางๆ ที่ผูเรียนไดรับ เชน 
ผูเรียนไดพัฒนาทักษะอะไรบาง ไดพัฒนามากนอยเพียงใด ประสบความสําเร็จตามที่ตองการหรือไม 
มีขอผิดพลาดอะไรบาง และจะมีวิธีใดที่จะชวยใหประสบความสําเร็จมากขึ้น 

4.3 ประเด็นคําถามเกี่ยวกับเน้ือหาสาระตางๆ ที่ไดรับ เชน การทดสอบ
ความรู การใหเขียนแผนผังความคิด เปนตน 

กรมวิชาการ (2542: 44) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมดวยเกมดังน้ี 
1.  เกมที่นํามาจัดกิจกรรม ควรเปนเกมทีแ่ฝงคุณธรรมและสอดคลองกับ

บทเรียน และมุงใชเกมเปนสื่อ มิใชมุงแขงขันเพ่ือเอาชนะอยางเดียว 
2.  เปนเกมที่มีวิธีการเลนไมซับซอน และไมใชเวลาเลนนานเกินไป 
3.  นักเรียนมีโอกาสเลนเกมนั้นหลายคน หรือผลัดกันเลนไดทั่วถึง 
4.  ครูอธิบายและสาธิตวิธีการเลนอยางชัดเจน นักเรียนเขาใจกติกา รูบทบาท

ของตนและใชอุปกรณการเลนไดถูกตอง 
5.  นักเรียนเลนเกมตามกติกาและเวลาที่กําหนดให มีระเบียบวินัยและ

รับผิดชอบ 
6.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลและอภิปรายผลของการเลนเกมนั้น พรอม

ทั้งจัดเก็บอุปกรณและจัดสถานที่ใหเรียบรอย 
7.  ครูสรุป และเชื่อมโยงไปสูคุณธรรมที่สอนในบทเรียน 

4.3.5 ขอดีและขอจํากัดของเกม 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 95) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูโดยใช

เกมมีขอดีและขอจํากัดดังน้ี 
 ขอดี 

1. ใหโอกาสผูเรียนโดยฝกทักษะ เทคนิค กระบวนการตางๆ เชน เทคนิค
การตัดสินใจ กระบวนการคิด กระบวนการกลุม กระบวนการแกปญหา กระบวนการสื่อสาร 

2. ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เกิดการเรียนรูโดยประจักษแจงดวยตนเอง เปนการเรียนรูที่มีความหมายและจดจําไดนาน 

3. ผูเรียนชอบและผูสอนก็ไมเหน่ือยแรงมากในขณะจัดการเรียนรู 
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ขอจํากัด 
1. ผูสอนจะตองมีความรู ความสามารถในการสรางเกม หรือเลือกเกมที่

เหมาะสม และสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรียนรู 
2. มีคาใชจายเพราะบางเกมจําเปนจะตองใชวัสดุอุปกรณในการเลน 
3. ใชเวลาคอนขางมาก เชน การเตรียมการ การฝกซอม เปนตน 
4. ผูสอนตองใชทักษะในการตั้งประเด็นและนําอภิปรายที่มีประสิทธิภาพ 

รวมทั้งการเชื่อมโยงผลการอภิปรายไปสูวัตถุประสงคการเรียนรู 
 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

5.1 พระราชบัญญตัิการศกึษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 เปนกฎหมายการศึกษา

แหงชาติหรืออีกนัยหน่ึงคือเปนกฎหมายแมบทในการจัดการศึกษาของประเทศ สาระสําคัญคือ 
มุงเนนใหมีการปฏิรูประบบบริหารและการจัดการทางการศึกษาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมี
เอกภาพในเชิงนโยบายและมีความหลากหลายในการปฏิบัติ มีการกระจายอํานาจไปสูเขตพ้ืนที่
การศึกษา โดยมีรายละเอียดของมาตราตางๆ ดังน้ี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  
2542: 5-6, 12-14) 

หมวด 1 บททั่วไป ความมุงหมายและหลักการ 
มาตรา 6 การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้ง

รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเก่ียวกับการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่ 
เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจใน
ความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา ศิลปะ 
วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจน
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มี
ความริเริ่มสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง 

มาตรา 8 การจัดการศึกษาใหยึดหลักดังน้ี 
(1) เปนการศึกษาตลอดชีวิตสําหรับประชาชน 
(2) ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
(3) การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเน่ือง 
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มาตรา 9 การจัดระบบ โครงสราง และกระบวนการจัดการศึกษา ใหยึดหลักดังน้ี 
(1) มีเอกภาพดานนโยบาย และมีความหลากหลายในการปฏิบัติ 
(2) มีการกระจายอํานาจไปสูเขตพื้นที่การศึกษา สถานศึกษาและองคประกอบ

สวนทองถิ่น 
(3) มีการกําหนดมาตรฐานการศึกษา และจัดระบบประกันคุณภาพการศึกษาทุก

ระดับและประเภทการศึกษา 
(4) มีหลักการสงเสริมมาตรฐานวิชาชีพครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษา 

และการพัฒนาครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษาอยางตอเน่ือง 
(5) ระดมทรัพยากรจากแหลงตางๆ มาใชในการจัดการศึกษา 
(6) การมีสวนรวมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครอง

สวนทองถิ่น เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบัน
สังคมอื่น 

หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให       
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 

มาตรา 23 การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความ
เหมาะสมแตละระดับการศึกษา ในเรื่องตอไปน้ี  

(1) ความรูเรือ่งเก่ียวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม ไดแก    
ครอบครวั ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรูเกีย่วกับประวัตศิาสตรความเปนมาของ
สังคมไทยและระบบการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิทรงเปน
ประมุข  

(2) ความรูและทักษะดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรู ความเขาใจ
และประสบการณเรื่องการจัดการ การบํารุง รักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน  

(3) ความรูเกีย่วกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทยและการ
ประยุกตใชภูมิปญญา  

(4) ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร และดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยาง
ถูกตอง  

(5) ความรูและทักษะในการประกอบอาชพีและการดํารงชีวติอยางมีความสุข 
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มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ
ดําเนินการดังตอไปน้ี  

(1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัดของผูเรียน 
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

(2) ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการ
ประยุกตใชเพ่ือปองกันและแกปญหา 

(3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบตัิ ใหทําได      
คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง  

(4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน
สมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวทุกวิชา    

(5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียน 
และอํานวยความสะดวก เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัย
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกัน จากสื่อการเรียน
การสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ  

(6) จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับ
บิดา มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ  

มาตรา 26 ใหสถานศึกษาจัดการประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของ    
ผูเรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรมและการทดสอบควบคูไปกับ
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา 

ใหสถานศึกษาใชวิธีการที่หลากหลายในการจัดสรรโอกาสการเขาศึกษาตอ และ
ใหนําผลการประเมินผูเรียนตามวรรคหนึ่งมาใชประกอบการพิจารณาดวย 

มาตรา 28 ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต และการ
ประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ 

ใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคใน
วรรคหนึ่งในสวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอัน
พึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

5.2 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 1-2, 4-10) กลาวถึง รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2540 กําหนดใหบุคคลมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไมนอยกวาสิบสอง
ปที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึง และมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย การจัดการศึกษาอบรมของรัฐตอง
คํานึงถึงการมีสวนรวมขององคกรปกครองทองถิ่นและชุมชน ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนดใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู เพ่ือความเจริญงอกงาม
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ของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การ สืบสานทางวัฒนธรรม      
การสรางความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคม
แหงการเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต การจัดการศึกษา
ตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   
เปดโอกาสใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษาพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยาง
ตอเน่ือง  

นอกจากนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติดังกลาวไดกําหนดใหมีการจัดทํา
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิตและ
การประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาตอและใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจัดทําสาระของหลักสูตร
ในสวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชน และสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  

1. หลักการ  
เพ่ือใหการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของ

ประเทศ จึงกําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไวดังน้ี  
1.1 เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ

ความเปนสากล 
1.2 เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอ

ภาพและเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
1.3 สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดย

ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
1.4 เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 
1.5 เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 

สามารถเทียบโอนผลการเรียนและประสบการณ 
2. จุดหมาย  

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี 
มีปญญา มีความสุข และมีความปลอดภัย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนด
จุดมุงหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงคตอไปน้ี 

2 .1 เ ห็นคุณคาของตนเอง  มีวิ นัยในตนเอง  ปฏิบัติตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค 

2.2 มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการ
คนควา 
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2.3 มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาการ มีทักษะและศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ 

2.4 มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการ
คิด การสรางปญญา และทักษะในการดํารงชีวิต 

2.5 รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี 
2.6 มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาเปน

ผูบริโภค 
2.7 เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดี  

ยึดม่ันในวิถีชีวิตและการปกครองระบบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
2.8 มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา        

ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
2.9 รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 

3. โครงสราง  
เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดมุงหมายและมาตรฐานการเรียนรู

ที่กําหนดไวใหสถานศึกษาและผูที่เกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงได
กําหนดโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานดังน้ี 

3.1 ระดับชวงชั้น กําหนดหลักสูตรเปน 4 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียน 
ดังน้ี 

ชวงชั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 
ชวงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่   1-3 
ชวงชั้นที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่   4-6 

3.2 สาระการเรียนรู กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสตูร ซ่ึงประกอบดวย     
องคความรู ทกัษะหรือกระบวนการการเรียนรู และคณุลักษณะ หรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของ  
ผูเรียนเปน 8 กลุม ดังน้ี 

3.2.1 ภาษาไทย 
3.2.2 คณิตศาสตร 
3.2.3 วิทยาศาสตร 
3.2.4 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
3.2.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
3.2.6 ศิลปะ 
3.2.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
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3.2.8 ภาษาตางประเทศ 
สาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมน้ีเปนพ้ืนฐานสําคัญที่ผูเรียนทุกคนตองเรียนรู โดยอาจ

จัดเปน 2 กลุม คือ กลุมแรก ประกอบดวย ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤติของชาติ กลุมที่สองประกอบดวย 
สุขศึกษา และพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและภาษาตางประเทศ เปนสาระการ
เรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษยและสรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยาง     
สรางสรรค 

เรื่องสิ่งแวดลอมศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดสาระ และมาตรฐาน
การเรียนรูไวในสาระการเรียนรูกลุมตางๆ โดยเฉพาะกลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม กลุมสุขศึกษาและพลศึกษา 

กลุมภาษาตางประเทศ กําหนดใหเรียนภาษาอังกฤษทุกชวงชั้น สวนภาษา    
ตางประเทศอื่นๆ สามารถเลือกจัดการเรียนรูไดตามความเหมาะสม 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดสาระการเรียนรูในแตละกลุมไวเฉพาะสวนที่
จําเปนในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกคนเทานั้น สําหรับสวนที่ตอบสนองความสามารถ ความถนัด
และความสนใจของผูเรียนแตละคนนั้นสถานศึกษาสามารถกําหนดเพ่ิมขึ้นไดใหสอดคลองและ
สนองตอบศักยภาพของผูเรียนแตละคน 

3.3 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของ
ตนเองตามศักยภาพ มุงเนนเพ่ิมเติมจากกิจกรรมที่ไดจัดใหเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 
กลุม เขารวมและปฏิบัติกิจกรรมที่เหมาะสมรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุขกับกิจกรรมที่เลือกดวย   
ตนเองตามความถนัดและความสนใจอยางแทจริง การพัฒนาที่สําคัญ ไดแก การพัฒนาองครวมของ
ความเปนมนุษยใหครบทุกดาน ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม โดยอาจจัดเปนแนวทาง
หน่ึงที่จะสนองนโยบายในการสรางเยาวชนของชาติใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย และ
มีคุณภาพเพื่อพัฒนาองครวมของความเปนมนุษยที่สมบูรณ ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทํา
ประโยชนเพ่ือสังคม ซ่ึงสถานศึกษาจะตองดําเนินการอยางมีเปาหมาย มีรูปแบบและวิธีการที่   
เหมาะสม กิจกรรมพัฒนาผูเรียนแบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

3.3.1 กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาความสามารถของ   
ผูเรียนใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคล สามารถคนพบและพัฒนาศักยภาพของตน 
เสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ การเรียนรูในเชิงพหุปญญาและการสรางสัมพันธภาพที่ดี 
ซ่ึงผูสอนทุกคนตองทําหนาที่แนะแนวใหคําปรึกษาดานชีวิต การศึกษาตอและการพัฒนาตนเอง     
สูโลกอาชีพและการมีงานทํา 

3.3.2 กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยาง
ครบวงจร ตั้งแตศึกษา วิเคราะห วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมิน และปรับปรุงการทํางาน โดย
เนนการทํางานรวมกันเปนกลุม เชน ลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด และผูบําเพ็ญประโยชน เปนตน 
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3.4 มาตรฐานการเรียนรู หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดมาตรฐานการเรียนรู
ตามกลุมสาระการเรียนรู 8 กลุม ที่เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู ทักษะกระบวนการ
คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมของแตละกลุมเพ่ือใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค ซ่ึงกําหนดเปน 2 ลักษณะ คือ 

3.4.1 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนมาตรฐานการเรียนรูใน
แตละสาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

3.4.2 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระ
การเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 6 และชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 และ 6 

มาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดไวเฉพาะ
มาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับการพัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกคนเทานั้น สําหรับมาตรฐานการ
เรียนรูที่สอดคลองกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค
เพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรูที่เขม
ขึ้นตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน ใหสถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติมได 

3.5 เวลาเรียน หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดเวลาในการจัดการเรียนรู และ
กิจกรรมพัฒนาผูเรียนไวดังน้ี 

ชวงชั้นที่ 1 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปละ 800-1,000 
ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวันละ 4-5 ชั่วโมง 

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4-6 มีเวลาเรียนประมาณปละ 800-1,000 
ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวันละ 4-5 ชั่วโมง 

ชวงชั้นที่ 3 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปละ 1,000-2,000 
ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวันละ 5-6 ชั่วโมง 

ชวงชั้นที่ 4 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4-6 มีเวลาเรียนปละไมนอยกวา 1,200 ชั่วโมง 
โดยเฉลี่ยวันละไมนอยกวา 6 ชั่วโมง 

4. การจัดหลักสูตร 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนหลักสูตรที่กําหนดมาตรฐานการเรียนรูในการ

พัฒนาผู เรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สําหรับผู เรียนทุกคน           
ทุกกลุมเปาหมายสามารถปรับใชไดกับการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ ทั้งในระบบ นอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย 

สถานศึกษาตองจัดสาระการเรียนรูใหครบทั้ง 8 กลุมในทุกชั้น ใหเหมาะสมกับ
ธรรมชาติการเรียนรู และระดับพัฒนาการของผูเรียน โดยในชวงการศึกษาภาคบังคับคือ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จัดหลักสูตรเปนรายป และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 
จัดเปนหนวยกิต ดังน้ี 
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ชวงชั้นที่ 1 และ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 และปที่ 4-6 การศึกษาระดับน้ีเปน
ชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ หลักสูตรที่ จัดขึ้นมุงเนนใหผู เรียนพัฒนาคุณภาพชีวิต 
กระบวนการเรียนรูทางสังคม ทักษะพื้นฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห 
การติดตอสื่อสารและพื้นฐานความเปนมนุษย เนนการบูรณาการอยางสมดุลทั้งในดานรางกาย 
สติปญญา อารมณ สังคมและวัฒนธรรม 

ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 เปนชวงสุดทายของการศึกษาภาคบังคับ 
มุงเนนใหผูเรียนสํารวจความสามารถ ความถนัด ความสนใจของตนเอง และพัฒนาบุคลิกภาพ   
สวนตน พัฒนาความสามารถ ทักษะพ้ืนฐานดานการเรียนรู และทักษะในการดําเนินชีวิต ใหมีความ
สมดุลทั้งดานความรู ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบตอสังคม สามารถ
เสริมสรางสุขภาพสวนตนและชุมชน มีความภูมิใจความเปนไทย ตลอดจนใชเปนพ้ืนฐานในการ
ประกอบอาชีพหรือศึกษาตอ 

ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 เปนหลักสูตรที่มุงเนนการศึกษาเพื่อเพ่ิมพูน
ความรูและทักษะเฉพาะดาน มุงปลูกฝงความรู ความสามารถ และทักษะในวิทยาการและเทคโนโลยี
เพ่ือใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค นําไปใชใหเกิดประโยชนตอการศึกษาตอและการประกอบอาชีพ 
มุงเนนพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเปนผูนํา และผูใหบริการชุมชนในดาน
ตางๆ 

ลักษณะหลักสูตรในชวงชั้นนี้จัดเปนหนวยกิตเพ่ือใหมีความยืดหยุนในการจัด
แผนการเรียนรูที่ตอบสนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจ ของผูเรียนแตละคนทั้งดาน
วิชาการและวิชาชีพ 

นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 22-23) ยังกําหนดแนวทางการจัดการ
เรียนรูในแตละชวงชั้นมีดังน้ี 

ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 การจัดการเรียนรูตองสนองตอบตอความ
สนใจของผูเรียน โดยคํานึงถึงหลักจิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้แตละคาบเวลา
เรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุม
สาระ ในลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนนการเรียนรูตามสภาพจริง มี
ความสนุกสนานไดปฏิบัติจริง เพ่ือพัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสาร ในการ
คํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและสุนทรียภาพ 

ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลายกับชวงชั้น
ที่ 1 แตจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การ
สอนแบบบูรณาการ โครงงาน การใชหัวเรื่องในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดทักษะ
ในการคิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถสรางสรรคผลงาน แลวนําไป
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน 
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ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระเรียนรูที่ มี
หลักการ ทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจัดแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบโครงงานมาก
ขึ้น เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดานความสามารถ ความถนัด 
เพ่ือเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 การจัดการเรียนรูเร่ิมเนนเขาสูเฉพาะทาง
มากขึ้น มุงเนนความสามารถ ความคิดระดับสูง ความถนัด และความตองการของผูเรียน ทั้งในดาน
อาชีพ การศึกษาเฉพาะทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 33) ไดกําหนดแนวทางการจัดหลักสูตรสถานศึกษานั้น 
ที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน มีดังน้ี 

1. การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนเขารวม
กิจกรรมใหเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ และความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน โดยคํานึงถึงสิ่ง
ตอไปน้ี 

1.1 จัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือเกื้อกูลสงเสริมการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู เชน 
การบูรณาการโครงงาน องคความรูจากกลุมสาระการเรียนรู เปนตน 

1.2 จัดกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัดตามธรรมชาติ และความสามารถ 
ความตองการของผูเรียนและชุมชน เชน ชมรมทางวิชาการตางๆ เปนตน 

1.3 จัดกิจกรรมเพื่อปลูกฝงและสรางจิตสํานึกในการทําประโยชนตอสังคม เชน 
กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี เปนตน 

1.4 จัดกิจกรรมประเภทบริการดานตางๆ ฝกการทํางานที่เปนประโยชนตอตนเอง
และสวนรวม 

1.5 การประเมินผลการปฏบิัติกิจกรรมอยางเปนระบบโดยใหถือวาเปนเกณฑ
ประเมินผลการผานชวงชัน้เรียน 

2 กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค สถานศึกษาตองรวมกับชุมชนกําหนด
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรม และ
คานิยม  

คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ที่สถานศึกษาจะกําหนดเปนคุณลักษณะอันพึง
ประสงคน้ัน สามารถกําหนดขึ้นไดตามความตองการ โดยใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความ
จําเปนที่จะตองมีการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมดังกลาวใหแกผูเรียนเพิ่มจากที่กําหนด
ไวในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
             แหลงขอมูล 

แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ปการศึกษา 2548    
โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 54 คน ประกอบดวยนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เปนนักเรียนชาย 5 คน เปนนักเรียนหญิง 10 คน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เปนนักเรียนชาย 13 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน และนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เปนนักเรียนชาย 8 คน เปนนักเรียนหญิง 11 คน ดังแสดงใน
ตารางจํานวนแหลงขอมูล 

 
ตาราง 1 จํานวนแหลงขอมูล 
 

ระดับชั้น แหลงขอมลู 

 ชาย หญิง รวม 

ประถมศึกษาปที่ 1 5 10 15 

ประถมศึกษาปที่ 2 13 7 20 

ประถมศึกษาปที่ 3 8 11 19 

รวม 26 28 54 
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังน้ี 

2.1 แบบวัดดานความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 กรอบการสรางแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 เพ่ือกําหนดขอบเขตของเนื้อหา 

กําหนดนิยามศัพทเฉพาะดานความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น 1 แลว
นํามาสรางแบบวัดใหครอบคลุมเนื้อหา 

นําแบบวัดดานความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพ่ือตรวจสอบใหครอบคลุม

เน้ือหาและความถูกตอง 

นําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ไปใหผูทรงคุณวุฒิ 
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองของขอ

คําถามกับนิยามปฏิบัติการและตรวจสอบภาษา แลวเลอืกคําถามที่มี
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 

นําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 มาปรบัปรุงแกไข
แลว 

ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 หาคาอํานาจ
จําแนก และหาคาความเชื่อม่ันโดยใชวธิีของคูเดอร-ริชารดสัน  

(Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 

ผาน 

ผาน 

ถา 
ไมผาน 

ถา 
ไมผาน 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

นําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ผานการหา
คุณภาพแลวไปใชกับนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 
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ข้ันตอนการสรางเครื่องมือแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยมี

ขั้นตอนดังน้ี 
1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 

1 เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดกรอบและขอบเขตของเนื้อหา ผูวิจัยทําแบบสํารวจเกี่ยวกับความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 จากครูผูสอน เพ่ือใหทราบความหมายอยางชัดเจน พรอมทั้งหา
พฤติกรรมที่แสดงถึงความซื่อสัตยและพฤติกรรมที่แสดงถึงความไมซ่ือสัตย โดยมีขอคําถาม 3 ขอ 
ดังน้ี (อนุวัฒน ตั้งสมบูรณ. 2526: 29-31) 

ขอ 1 คนที่ไดชื่อวาเปนคนซื่อสัตยคือคนอยางไร โปรดอธิบาย 
ขอ 2 จากการที่นักเรียนไดเคยรวมงานหรือเคยพบปะกับคนอ่ืนในระดับตางๆ 

นักเรียนคงเคยพบเห็น และประทับใจตอบุคคลที่เปนคนซื่อสัตย โปรดอธิบายวา บุคคลนั้น แสดง
ความประพฤติ หรือแสดงกริยา ทาทาง อาการอยางไร จนนักเรียนประทับใจในความซื่อสัตยของเขา 
(ตอบไดหลายกรณี) 

ขอ 3 จากการที่นักเรียนเคยรวมงานหรือเคยพบปะบุคคลระดับตางๆ มานั้น 
นักเรียนคงเคยพบเห็น และประทับใจตอบุคคลที่เปนคนที่ไมซ่ือสัตย หลอกลวง โปรดกรุณาอธิบาย
วา บุคคลนั้นแสดงความประพฤติ หรือกริยา อาการอยางไร จนนักเรียนรูสึกผิดหวังในความไม
ซ่ือสัตยของเขา (ตอบไดหลายกรณี) 

2. ผูวิจัยกําหนดนิยามศัพทเฉพาะของคุณธรรมและจริยธรรมดานความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในแตละดานใหครอบคลุมเน้ือหา  

3. ผูวิจัยสรางแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ไดแก การยอมรับผิดเม่ือ
ตัวเองทําผิด การทําการบานดวยตัวเองโดยไมลอกผูอ่ืน  การพูดความจริง การไมลักขโมยของผูอ่ืน
การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ จากน้ันผูวิจัยนําเสนออาจารยที่ปรึกษาสาร
นิพนธ เพ่ือตรวจสอบแกไขขอบกพรองใหครอบคลุมของเน้ือหาและความถูกตอง 

4. ผูวิจัยนําแบบวัดความซือ่สัตยที่แกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทานเปนผู
ตรวจสอบ โดยพิจารณาความสอดคลองของแบบวัดกับจุดประสงค พรอมทั้งตรวจสอบในเรื่องความ
เหมาะสมของภาษา  ดังรายชื่อตอไปน้ี 
 อาจารยมณฑิรา จารุเพ็ง      อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและ 

          จิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร  
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 อาจารยประภักดิ์ กันหาชิน     อาจารยใหญโรงเรียนวัดปทุมวนาราม 
 ผอ.ประสงค พวงวรินทร      ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนวัดเขาพนมนาง  อําเภอ 
                                     สองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี 

  



 65 

5. ผูวิจัยปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ จากนั้นคัดเลือกขอคําถามที่
มีคาดัชนีความสอดคลอง หรือ Index of Consistent (IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป จํานวน 25 ขอ 

6. ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ปรับปรุงแกไขแลวทดลอง 
ใช (Try-out) กับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่โรงเรียนพรสวรรค อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
จํานวน 42 คน ที่มีลักษณะใกลเคยีงกลุมตวัอยาง เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัดความซื่อสตัยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1  

7. ผูวิจัยนําแบบวัดความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่ 1 ที่ผานการทดลองใช (Try 
out) มาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ คือ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให  0 คะแนน จากนั้นนําแบบ
วัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 ที่มีความสมบูรณมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกเปนราย
ขอ โดยเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป     หลังจากนั้นหาคาความเชื่อม่ันโดยใชวธิี
ของของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 (ลวน สายยศ; และอังคณา สาย
ยศ.2538: 198) ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบบัของแบบวัด เทากับ 0.63 

 8. ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ผานการตรวจหาคุณภาพ
เรียบรอยแลวไปใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัด
สุพรรณบุรี ที่เปนกลุมตัวอยาง   

 
ตัวอยางแบบวัดความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 1 

 

คําชี้แจง 1.  แบบฝกหัดนี้มีทัง้หมดจํานวน 25 ขอ ใหนกัเรียนทําใหครบทุกขอ 

2.  ตัวเลือกในแบบฝกหัดแตละขอไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิดเพียงแตตองการให

นักเรียนสํารวจตัวเองวา แสดงหรือไมแสดงพฤตกิรรมในสถานการณทีก่ําหนดให 

แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคาํถามตรงตามที่นกัเรียนเลือก 

 
1. นักเรียนกําลังหยิบรองเทาของเพื่อนไปซอนในถังขยะ พอดีเพ่ือนมาเห็น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา เจอรองเทาของเพื่อนในถังขยะ 
 ข. บอกเพื่อนวา เจอรองเทาของใครไมรู 
 ค. บอกเพื่อนวา จะแกลงเพ่ือนเลยหยิบรองเทาไปทิ้งลงถังขยะ 
 
2. คุณครูใหนักเรียนปกรูปดาวบนผา แตนักเรียนปกไมเปน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกแมวา ทําไมเปนใหแมชวยทําให 
 ข. บอกแมวา ทําไมเปนใหแมชวยสอนให แลวทําตาม 
 ค. ใหแมทําใหครึ่งหน่ึงแลวที่เหลือนักเรยีนทําตอเอง 
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3. หลังเลิกเรยีนคุณครูสั่งการบานใหทํา เม่ือนักเรียนกลับถึงบานอยากออกไปเลนกับเพ่ือน แมถาม
นักเรียนวา มีการบานตองทําหรือเปลา นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร 
 ก. บอกแมวา ไมมีการบาน 
 ข. ไมตอบแม แลวออกไปเลนกับเพ่ือน 
          ค. บอกแมวา มีการบานเดี๋ยวกลบัมาทํา 
 
4. นักเรียนเห็นครูใชโทรศพัทมือถือราคาแพงอยากได คุณครูเผลอวางไวบนโตะ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. หยิบโทรศพัทใสกระเปาเพื่อนกอนแลวคอยมาเอา 
 ข. หยิบโทรศพัทมาเก็บไวในกระเปาของตนเอง 
 ค. หยิบโทรศพัทมาดูแลววางไวที่เดิม  
 
5. เพ่ือนกับนักเรียนไปเที่ยวทะเลเจอแวนตากันแดดสุดหรู เพ่ือนหยิบแวนตามาสวมไดพอดี แลว
บอกวาจะเอาไวใสเอง นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา เอาไปใชเลยเพราะไมรูวาของใคร 
 ข. บอกเพื่อนวา เอาไปประชาสัมพันธเพ่ือหาเจาของ 
 ค. บอกเพื่อนวา ขอสวมแวนตาบาง 
 
แบบวัดความซื่อสัตยของนกัเรียนชวงชั้นที่ 1 มีลักษณะเปนคําถามปลายปดมีคําตอบใหเลือก 3 ขอ
ไดแก ก, ข, ค กําหนดเกณฑการใหคะแนนในการตอบ ดังน้ี  
  1   คะแนน    หมายถึง   เด็กตอบไดถกู 
  0   คะแนน    หมายถึง   เด็กตอบผิด หรือไมไดตอบ  
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2.2 คูมือพัฒนาดานความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 มีดังน้ี  
2.2.1 กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนกัเรียนชวงชั้นที่ 1 
2.2.2 แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาดานความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
2.2.3 แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาดานความ

ซ่ือสัตยของนกัเรียนชวงชั้นที่ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 3 กรอบการสรางคูมือพัฒนาดานความซื่อสัตยของนกัเรียนชวงชั้นที่ 1 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับดานความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

ผูวิจัยกําหนดหัวขอที่จะพัฒนาใหครอบคลมุนิยามศัพท ซึง่ประกอบดวย  
        1. ปฐมนิเทศ 

2. การทําผิดแลวยอมรับผิด 
3. การทําการบานดวยตัวเองโดยไมลอกผูอื่น  
4. การพูดความจริง 
5. การไมลักขโมยของผูอื่น   
6. เก็บเงินหรือสิ่งของไดแลวสงคืนใหเจาของ   
7. ปจฉิมนิเทศและสรุปการพัฒนาความซื่อสัตยขอ 2-6 

ปรับปรุง 

ถา 
ไมผาน 

สรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1ใหสอดคลองกับจดุมุงหมาย 
ทฤษฎี นิยามศัพท และเทคนคิที่นํามาใชไดแก การเลานิทาน การใชบทบาทสมมติ 

และเกม คูมือนีป้ระกอบดวย กิจกรรมพัฒนา แบบฝกหัดกอนและหลังพฒันา และแบบ
ประเมินผลความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 

นําคูมือที่สรางขึ้นหาความเที่ยงตรง โดยเสนอผูทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบใหมีความ
สอดคลองเรื่องที่จะพัฒนาแตละกิจกรรม 

นําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 มาแกไข แลวจึงนําไปทดลองใช 
(Try out) กับนกัเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง 

ผาน 

นําคูมือพฒันาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ผานการตรวจสอบหาคุณภาพแลว

ไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 



 68 

ข้ันตอนการสรางคูมือพฒันาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 1 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดย

แบงออกเปน 3 สวน ไดแก  
1. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 
2. แบบฝกหัดกอนและหลังเรียนความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 
3. แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ

นักเรยีนชวงชัน้ที่ 1 
โดยมีขั้นตอนการสรางคูมือดังน้ี  
1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 

1 เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดกรอบและขอบเขตของเนื้อหาในการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตย
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  

2. ผูวิจัยกําหนดนิยามศัพทเฉพาะของความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในแตละ
ดานใหครอบคลุมเน้ือหา  

3. ผูวิจัยศึกษาหลักการและงานวิจัยที่เกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผูเรียนความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยพิจารณาความรูพ้ืนฐาน ความสนใจ เพ่ือที่จะจัดเนื้อหาและกิจกรรมให
เหมาะสม 

4. ผูวิจัยกําหนดหัวขอที่จะพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 ประกอบดวย 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ในหัวขอเรื่อง ดังน้ี 
                        4.1. ปฐมนิเทศ                                                         จํานวน  45  นาที 
                        4.2 การทําผิดแลวยอมรับผิด                                        จํานวน  45  นาที 
                        4.3 การทําการบานดวยตัวเองโดยไมลอกผูอ่ืน                   จํานวน  45  นาที 
                        4.4 การพูดความจริง                                                  จํานวน  45  นาที 
                        4.5 การไมลักขโมยของของผูอ่ืน                                    จํานวน  45  นาที 
                        4.6 เก็บเงินหรือสิ่งของไดแลวสงคนืใหเจาของ                   จํานวน  45  นาที  
                        4.7 ปจฉิมนิเทศและสรุปการพัฒนาความซื่อสัตยขอ 2-6       จํานวน  45  นาที 

5. ผูวิจัยสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ใหสอดคลองกับ
จุดมุงหมายของการวิจัย ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และนิยามศัพทเฉพาะ ใหครอบคลุมเนื้อหาตามขั้นตอน
ที่ 4 โดยใชเทคนิคไดแก การเลานิทาน บทบาทสมมติ และเกม คูมือพัฒนาประกอบดวยหัวขอดังน้ี 

5.1 กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยแตละกิจกรรม
ประกอบดวยหัวขอดังน้ี 

5.1.1    ชื่อเรื่องที่จะพัฒนา 
5.1.2 ชื่อกิจกรรม 
5.1.3 เทคนิคที่นํามาใช 
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5.1.4    เวลา 
5.1.5    วัตถปุระสงค 
5.1.6    สื่อการเรียนรู 
5.1.7    ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
5.1.8    การประเมินผล 

5.2 แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดย
กําหนดโจทยและตัวเลือกใหสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงค สาระสําคัญของการพัฒนาความ
ซ่ือสัตยในแตละดานที่ตองการพัฒนา เพ่ือจะไดทราบวานักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความ
ซ่ือสัตยมากนอยเพียงใด แบบฝกหัดทั้งหมดมีจํานวน 25 ขอ แบบฝกหัดแตละแบบฝกหัดมีจํานวน   
5 ขอ โดยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในแต
ละกิจกรรมที่ใชในการพัฒนา 

เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 1 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนและหลังแลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑการให
คะแนนดังน้ี  ตอบถูกให 1 คะแนน  ตอบผิดหรือไมไดตอบให 0 คะแนน 

5.3 แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ผูวิจัยกําหนดขอความที่ตองการทราบถึงความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใช
คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ใหสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงค สาระสําคัญ 
การประเมินผล และสื่อการเรียนรูในแตละกิจกรรมมีจํานวน 7 ขอ  

เกณฑการใหคะแนนการตอบแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนา
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยผูวิจัยใหนักเรียนตอบประเมินในแตละกิจกรรมและให
คะแนนดังน้ี 
 

ระดับความคดิเห็น มาก ปานกลาง นอย 
คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

 
เกณฑการแปลผลการตอบแบบประเมินความคิดที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความ

ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ผูวิจัยกําหนดเกณฑการแปลผลมีความหมายดังน้ี 
คาเฉลี่ย   การแปลผล 

                      2.33 –3.00   หมายถึง  เห็นดวยกับการใชคูมือพัฒนาความซื่อสตัย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในระดับมาก 

                      1.67 –2.32    หมายถึง  เห็นดวยกับการใชคูมือพัฒนาความซื่อสตัย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในระดับปานกลาง 
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                      1.00 –1.66  หมายถึง  เห็นดวยกับการใชคูมือพัฒนาความซื่อสตัย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในระดับนอย 

6. ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่สรางขึ้น ไปหาความ
เที่ยงตรงเชิงประจักษ โดยใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3ทานตรวจสอบรายละเอียด
คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ใหมีความสอดคลองกับเรื่องที่จะพัฒนาในแตละ
กิจกรรม แลวนําไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

7. ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ปรับปรุงแกไขแลวตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่มีลักษณะใกลเคียง
กับกลุมตัวอยาง 

8. ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดตรวจสอบหา
คุณภาพแลวนําไปใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัด
สุพรรณบุรี จํานวน 54 คน ที่เปนกลุมตัวอยาง ประกอบดวย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 
15 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 
19 คน จํานวน 21 ครั้งๆ ละ 45 นาที เปนเวลา 4 สัปดาหๆ ละ 2 วัน โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการ
ทดลองเริ่มตั้งแตวันที่ 3 กุมภาพันธ  2549 สิ้นสุดวันที่  24 กุมภาพันธ 2549 

 
1.ตัวอยางกิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 
ครั้งที่ 2 ความซื่อสัตย: การยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด 
ชื่อเรื่อง  การยอมรับผดิเม่ือตนทําผดิ 
ชื่อกิจกรรม  ลิงนอยขอโทษ 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตน 

ทําผิด 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมภาพประกอบ 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอ 
แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 
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2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยทําผิดบาง หลังจากทําผิดแลวนักเรียนยอมรับผิดหรือไม  

ถานักเรียนยอมรับผิดนักเรียนทําอยางไร หรือถานักเรียนทําผิดแลวไม
ยอมรับผิด นักเรียนทําอยางไร เพราะเหตุใดจึงทําเชนน้ัน  

2) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวไมยอมรับบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

3) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิดบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

4)  ถามีคนที่ทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิด นักเรียนรูสึกอยางไร 
จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน

เกิดความเขาใจตรงกัน 
3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 

ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนครึ่งวงกลมแลวผูวิจัยน่ังอยูตรงกลาง จากนั้นผูวิจัยนําเทคนิค
การเลานิทานมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิดชื่อนิทานเรื่อง “ลิง
นอยขอโทษ” ใหนักเรียนฟง จากนั้นใหนักเรียนชวยกันเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของลิง
นอยและเพ่ือนๆ ของลิงนอยในเรื่องนิทานโดยมีประเด็นหลักคือ 

1)  นักเรียนรูสึกอยางไรกับเหตุการณน้ัน 
2)  ถานักเรียนเปนลิงนอยจะทําอยางไร 
3)  นักเรียนคิดวาถาทําแลวจะมีผลอยางไร 
4)  ใหนักเรียนยกตัวอยางเหตุการณเร่ืองความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด หรือการทําผิดแลวไมยอมรับ มารวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ 
4. ข้ันสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเรื่องในนิทาน “ลิงนอยขอโทษ” ทั้งขอดี
และขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวันได จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจาก
นิทานใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา
ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอ แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 
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6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 

โดยผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอ
ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด 

 
 
2. ตัวอยางแบบฝกหัดกอนและหลังพฒันาความซือ่สัตยดานการยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด 

 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 

1.  แมใหเงินนักเรียนไปซือ้ผักที่ตลาดแตนักเรียนเอาไปซื้อขนม เม่ือแมถามนักเรียนจะบอกแมวา
อยางไร  
 ก. บอกแมวา ทําเงินหาย 
 ข. บอกแมวา เอาไปซื้อขนมกิน 
          ค. บอกแมวา ซ้ือขาวใหเพ่ือนเงิน 
 
2.  นักเรียนทาํสมุดของเพื่อนขาด แตเพ่ือนไมรู นักเรียนจะบอกเพื่อนวาอยางไร  
 ก. บอกเพื่อนวา สมุดขาดอยูแลว 
          ข. บอกเพื่อนวา เห็นเพ่ือนอีกคนทําสมุดขาด 
          ค. บอกเพื่อนวา นักเรียนทําสมดุขาด 
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3. ตัวอยางแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ดานการยอมรับผิดเมื่อตนทาํผิด 
 

แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการยอมรับผิดเมื่อตนเองทําผิด 

 
ชื่อ-นามสกุล......................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีน
มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสตัยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงค
ของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือ
ตนเองทําผิด 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและ
มีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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การดําเนินการทดลอง 
               ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดปรับปรงุแกไขตาม
ขอเสนอผูทรงคุณวุฒิไปใชกบักลุมตวัอยาง จํานวน 21 ครั้งตามระดับชั้นๆ ละ 7 ครัง้ๆ ละ 45 นาที 
โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลอง การทดลองเริ่มตั้งแตวันที ่3 กุมภาพันธ  พ.ศ. 2549 สิ้นสุดวันที่  
24  กุมภาพันธ พ.ศ. 2549  ขั้นตอนในการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1มี 
8 ขั้นตอนดังน้ี 

1. กอนนําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ไปใช ผูวิจัยวัดความ
ซ่ือสัตยของนักเรียน โดยการใชแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

2. ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนา เพ่ือให
ทราบวานักเรียนมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับความซื่อสัตยธรรมมากนอยเพียงใด กอนจะนําเขาสู
การพัฒนา 
                 3. ขั้นนําเขาสูการพัฒนา ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเด็กเกี่ยวกับความซื่อสัตย โดยให
นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาตอบโต จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยเพ่ือใหเด็กนักเรียนความเขาใจตรงกัน 
                4. ขั้นดําเนินการพัฒนา ผูวิจัยนําเทคนิคที่เลือกไวเขามาใชในการทํากิจกรรม โดย
ชี้แจงใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามกฎ กติกา และวิธีปฏบิัติ 
                5.ขั้นสรุป ผูวิจัยใหทุกคนมีสวนรวมและชวยกันสรุปเรื่องที่พัฒนา โดยการสนทนา
แลกเปลี่ยนประสบการณและแสดงความคิดเห็น โดยเนนคุณคาของความซื่อสัตยดานนั้นๆ ทั้งที่มี
ตอตนเองและผูอ่ืน ตลอดทั้งการนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
               6. ขั้นทดสอบความรูหลังพัฒนา ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความ
ซ่ือสัตยโดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนา  เพ่ือใหทราบวานักเรียนมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยมากนอยเพียงใดหลังจากไดรับการพัฒนาแลว 

7. ขั้นประเมินผล ผูวิจัยใหนักเรียนประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความ
ซ่ือสัตย และผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียน 
                8. หลังจากการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย ผูวิจัยไดวัดความซื่อสัตยของนักเรียนโดย
ใชแบบวัดความซื่อสัตย ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับแบบวัดความซื่อสัตยที่ใหนักเรียนทํากอนการใชคูมือ
พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
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ตาราง 3 ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง 
 

วัน เดือน ป เวลา ความซื่อสัตย กิจกรรม 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1    
ศ.  3 ก.พ. 49 08.30 – 09.15 น ปฐมนิเทศ ฉันที่เพ่ือนรูจัก 
พ.  8 ก.พ. 49 08.30 – 09.15 น. การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ ลิงนอยขอโทษ 
ศ. 10 ก.พ. 49 08.30 – 09.15 น. การทําการบานดวยตนเอง

โดยไมลอกผอ่ืน 
การบานของฉัน 

พ. 15 ก.พ. 49 08.30 – 09.15 น. การพูดความจริง ลาจอมโกหก 
ศ. 17 ก.พ. 49 08.30 – 09.15 น.. การไมลักขโมยของผูอ่ืน ความโลภของนกกา 
พ. 22 ก.พ. 49 08.30 – 09.15 น.. การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืน

ไดแลวสงคืนใหเจาของ 
จะทําอยางไรดี 

ศ. 24 ก.พ. 49 08.30 – 09.15 น ปจฉิมนิเทศ ความซื่อสัตยที่นักเรียน
ประทับใจ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2    
ศ.  3 ก.พ. 49 09.30 – 10.15 น. ปฐมนิเทศ ฉันที่เพ่ือนรูจัก 
พ.  8 ก.พ. 49 09.30 – 10.15 น. การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ กระตายจอมซน 
ศ. 10 ก.พ. 49 09.30 – 10.15 น. การทําการบานดวยตนเอง

โดยไมลอกผอ่ืน 
การบาน 
 

พ. 15 ก.พ. 49 09.30 – 10.15 น. การพูดความจริง บทเรียนของเสือ 
ศ. 17 ก.พ. 49 09.30 – 10.15 น. การไมลักขโมยของผูอ่ืน ภาพมหัศจรรย 
พ. 22 ก.พ. 49 09.30 – 10.15 น. การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืน

ไดแลวสงคืนใหเจาของ 
เงินในถุง 

ศ. 24 ก.พ. 49 09.30 – 10.15 น. ปจฉิมนิเทศ ความซื่อสัตยที่นักเรียน
ประทับใจ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3    
ศ.  3 ก.พ. 49 10.30 – 11.15 น. ปฐมนิเทศ ฉันที่เพ่ือนรูจัก 
พ.  8 ก.พ. 49 10.30 – 11.15 น การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ หนูทําผิดจะทาํยังไงดี 
ศ. 10 ก.พ. 49 10.30 – 11.15 น การทําการบานดวยตนเอง

โดยไมลอกผอ่ืน การบานยากจัง 
พ. 15 ก.พ. 49 10.30 – 11.15 น การพูดความจริง ความจริงพาพนภัย 
ศ. 17 ก.พ. 49 10.30 – 11.15 น การไมลักขโมยของผูอ่ืน ตอภาพจ๊ิกซอ 
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ตาราง 3 ตอ 
 

วัน เดือน ป เวลา ความซื่อสัตย กิจกรรม 

พ. 22 ก.พ. 49 10.30 – 11.15 น การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืน
ไดแลวสงคืนใหเจาของ 

ทาสผูซ่ือสัตย 
 

ศ. 24 ก.พ. 49 10.30 – 11.15 น ปจฉิมนิเทศ ความซื่อสัตยที่นักเรียน
ประทับใจ 

 
  

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด 
และรวมทุกชุดของแตละระดับชั้น ตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ 60/60 โดยใชสูตรการ
คํานวณหาประสิทธิภาพ E1/E2 

2. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบวัด
ความซื่อสัตย กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ในแตละระดบัชัน้ 
แยกแตละชุด และรวมทุกชุด โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent  

3. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบ 
ฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตย กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 1 ในแตละระดับชั้น แยกแตละชุด และรวมทุกชุด โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent  

4. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความ
ซ่ือสัตย โดยหาคาเฉลี่ย 

5. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล  
5.1 สถิติพ้ืนฐาน (ชูศรี วงศรัตนะ.  2546: 35, 65)  

5.1.1 คาเฉลีย่ (Mean) โดยใชสตูรดังน้ี 
 
   

 
เม่ือ Χ  แทน คาเฉลีย่ 

  ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนน 
  Ν  แทน จํานวนคนในกลุมตวัอยาง 
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5.1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสตูรดังน้ี 
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เม่ือ S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   2ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
   2)(ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
   n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

5.2 สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือ  
5.2.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 1 โดยใชสตูรดังน้ี (ณัฏฐพงษ เจริญทิพย.  2542: 235) 
 
 
 
 

เม่ือ   IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงค 
    กับเนื้อหา  

   RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 
     ผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 

     N  แทน จํานวนผูเชีย่วชาญ 
5.2.2 คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดย

ใชการหาวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) ใชสูตรดังน้ี (ลวน สายยศ; และ อังคณา  
สายยศ.  2538: 107-108)  

 
 
 

เม่ือ n แทน จํานวนขอของแบบวัด 
    p แทน สัดสวนของคนที่ทําถูกกบัคนทั้งหมด 
    q แทน สัดสวนของคนที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ คือ 1-p 
    2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่อมือฉบับน้ัน 
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5.2.3 คาอํานาจจําแนกของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดย

นําแบบวัดมาตรวจใหคะแนนและเรียงคะแนนจากมากไปนอย ตัดกลุมคะแนนมาก
3
1  จํานวนคน 

คะแนนนอย
3
1  จากสูตรดังน้ี (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 211)  

 
  

 
เม่ือ D แทน คาอํานาจจําแนก 

    UR  แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
    LR  แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
 
 

5.2.4 หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
โดยใชสูตรดังน้ี (พิชิต ฤทธิจ์รูญ.  2544: 81-82) 

 
สูตรที่ 1 

 
 
 

 เม่ือ   E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในคูมือ 
    คิดเปนรอยละจากการทําแบบฝกหัดกอนใชคูมือ 
    พัฒนา 

      ΣΧ  แทน คะแนนรวมของกลุมตัวอยางจากการทํา 
      แบบฝกหัดกอนใชคูมือ 

    A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดกอนการใชคูมือ 
    n แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 
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สูตรที่ 2 
 
  
 
 

  เม่ือ   E2 แทน ประสิทธิภาพของคูมือในการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมของกลุมตวัอยางคิดเปนรอยละจาก 
การทําแบบฝกหัดหลังการใชคูมือ 

     FΣ  แทน  คะแนนรวมของกลุมตัวอยางจากการทํา 
แบบฝกหัดหลังการใชคูมือ 

   B แทน คะแนนเต็มของการทําแบบฝกหัดหลังการใชคูมือ 
   n แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
5.3 สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบสมมุตฐิาน 

5.3.1 เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการ
ทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตย และที่ไดจากการทําแบบวัดความซื่อสัตยกอนและ
หลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย โดยการทดสอบคา t-test for dependent  (ลวน สายยศ; และ 
อังคณา สายยศ.  2538: 104) โดยใชสูตรดังน้ี  

 
 
 

  
 

เม่ือ d  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   ∑d  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนน 

กอนและหลังการทดลอง 
   ∑ 2d  แทน ผลรวมกําลังสองของผลตางของคะแนน 

ระหวางกอนและหลังการทดลอง 
   n  แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด

สัญลักษณตางๆ มาใชแทนความหมาย ดังน้ี 
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในคูมือคิดเปนรอยละจากการทํา

แบบฝกหัดกอนการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 

∑x   แทน คะแนนรวมของความซื่อสัตยของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัดกอน
การใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 

n   แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
Α   แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดกอนการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 
E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียน) หลังการใช

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

∑F   แทน คะแนนรวมของความซื่อสัตยของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัดหลัง
การใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 

Β   แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 

∑d   แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคู 
2∑d   แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูยกกําลังสอง 

Χ   แทน คาเฉลี่ย 
S.D.  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-Distribution 
*  แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

การวิเคราะหขอมูล 
ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 

1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด 
จํานวน 15 ชุด และรวมทุกชุดของแตละระดับชั้น ตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ 60/60โดย
ใชสูตรคํานวณประสิทธิภาพคูมือ E1/E2 ดังน้ี 
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                 2. เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1ที่ไดจากการทําแบบวัด ความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 
1 โดยใชสูตรการทดสอบคา t (t-test for dependent samples)  

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอผลของการศกึษาคนควาตามลําดับดังน้ี 

1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด 
จํานวน 15 ชุด และรวมทุกชุดของแตละระดับชั้น ขอมูลแสดงในตาราง 4,5 และ 6 

 
ตาราง 4 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุดและรวมทุกชุด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 (n=15) 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 1∑ x  A 1Ε  1∑F  B 2Ε  100/ 21 xΕΕ  

ชั้นประถมศกึษาปที่ 1        
1. การทําผิดแลวยอมรับผดิ 
 (ลิงนอยขอโทษ) 

59 5 78.67 68 5 90.67 86.76 

2. การทําการบานดวยตนเอง
โดยไมลอกผูอ่ืน 
(การบานของฉัน) 

56 5 74.67 66 5 88.00 84.85 

3. การพูดความจริง 
 (ลาจอมโกหก) 

58 5 77.33 68 5 90.67 85.29 

4. การไมลักขโมยของของ
ผูอ่ืน 
(ความโลภของนกกา) 

55 5 73.33 68 5 90.67 80.88 

5. เก็บเงินหรือสิ่งของไดแลว
สงคืนใหเจาของ  
(จะทําอยางไรดี) 

62 5 82.67 71 5 94.67 87.32 

รวม 290 5 386.67 341 5 454.68 85.04 

 
จากตาราง 4 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ทั้งชุด มีคาเทากับ 85.04 และมีคาประสิทธิภาพแตละชุด ดังรายละเอียด
ตอไปน้ี 
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คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 1 ดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด (ลิงนอยขอโทษ) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 86.76 โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ 
เทากับ 78.67 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 90.67 
            คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 2 ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 
(การบานของฉัน) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 84.85 โดย
ประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 74.67 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 88.00 
            คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที ่3 ดานการพูดความจริง (ลาจอมโกหก) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 85.29 โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากบั 
77.33 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากบั 90.67 
            คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที ่4 ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน (ความโลภของนกกา) 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.88 โดยประสิทธภิาพของ
กระบวนการ เทากับ 73.33 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 90.67 
            คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 5 ดานเก็บเงินหรือสิ่งของไดแลวสงคืนใหเจาของ (จะทํา
อยางไรดี) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 87.32 โดยประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ เทากับ 82.67 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 94.67 
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ตาราง 5 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุดและรวมทุกชุด
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (n=20) 

 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 1∑ x  A 1Ε  1∑F  B 2Ε  100/ 21 xΕΕ  

ชั้นประถมศกึษาปที่ 2        
1. การทําผิดแลวยอมรับผดิ 
  (กระตายจอมซน) 

84 5 84 96 5 96 87.50 

2. การทําการบานดวยตนเอง
โดยไมลอกผูอ่ืน 
  (การบาน) 

78 5 78 93 5 93 83.87 

3. การพูดความจริง 
   (บทเรยีนของเสือ) 

81 5 81 94 5 94 86.17 

4. การไมลักขโมยของของ
ผูอ่ืน 
(ภาพมหัศจรรย) 

84 5 84 91 5 91 92.31 

5. เก็บเงินหรือสิ่งของได        
แลวสงคืนใหเจาของ  
 (เงินในถุง) 

81 5 81 95 5 95 85.26 

รวม 408 5 408 469 5 469 86.99 

 
จากตาราง 5 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ทั้งชุด มีคาเทากับ 86.99 และมีคาประสิทธิภาพแตละชุด ดังรายละเอียด
ตอไปน้ี 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 6 ดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด (กระตายจอมซน) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 87.50 โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ 
เทากับ 84 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 96 
             คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที ่7 ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 
(การบาน) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 83.87 โดยประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ เทากับ 78 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 93 
             คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 8 ดานการพูดความจริง (บทเรียนของเสือ) ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 86.17 โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 
81 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 94 
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             คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 9 ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน (ภาพมหัศจรรย) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 92.31 โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ 
เทากับ 84 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 91 
              คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 10 ดานเก็บเงินหรือสิ่งของไดแลวสงคืนใหเจาของ (เงิน
ในถุง) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 85.26 โดยประสิทธิภาพของ
กระบวนการ เทากับ 81 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 95 
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ตาราง 6 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุดและรวมทุกชุด
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 (n=19) 

 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ∑ X  A 1Ε  ∑F  B 2Ε  100/ 21 xΕΕ  

ชั้นประถมศกึษาปที่ 3        
1. การทําผิดแลวยอมรับผดิ 
  (หนูทําผิดจะทํายังไงดี) 

76 5 80 89 5 93.68 85.39 

2. การทําการบานดวยตนเอง
โดยไมลอกผูอ่ืน 
  (การบานยากจัง) 

72 5 75.79 85 5 89.47 84.71 

3. การพูดความจริง 
  (ความจริงพาพนภัย) 

81 5 85.26 88 5 92.63 92.05 

4. การไมลักขโมยของของ
ผูอ่ืน 
  (ตอภาพจ๊ิกซอ) 

81 5 85.26 91 5 95.79 89.01 

5. เก็บเงินหรือสิ่งของไดแลว
สงคืนใหเจาของ  
  (ทาสผูซ่ือสัตย) 

76 5 80 86 5 90.53 88.37 

รวม 386 5 406.31 439 5 462.10 87.92 

 
จากตาราง 6 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งชุด มีคาเทากับ 87.92 และมีคาประสิทธิภาพแตละชุด ดังรายละเอียด
ตอไปน้ี 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 11 ดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด (หนูทําผิดจะทํายังไง
ดี) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 85.39 โดยประสิทธิภาพของ
กระบวนการ เทากับ 80 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 93.68 
             คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที ่12 ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 
(การบานยากจัง) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 84.71 โดย
ประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 75.79 ประสิทธภิาพของผลลพัธ เทากับ 89.47 
             คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที ่13 ดานการพูดความจริง   (ความจริงพาพนภัย) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 92.05 โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ 
เทากับ 85.26 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 92.63 
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             คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที ่14 ดานการไมลักขโมย (ตอภาพจ๊ิกซอ) ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 3 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 89.01 โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากบั 
85.26 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากบั 95.79 
              คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 15 ดานเก็บเงินหรือสิ่งของไดแลวสงคนืใหเจาของ (ทาส
ผูซ่ือสัตย) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 88.37 โดยประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ เทากับ 80 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 90.53 
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2. เปรียบเทยีบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ทีไ่ดจากการทําแบบวัดความซือ่สัตย
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย ซ่ึงปรากฏผลดังแสดงใน 
ตาราง 7, 8, 9 และ10 
 
ตาราง 7 คะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ที่ไดจากการ

ทําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
 

จํานวน คะแนน คะแนน กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
ความซื่อสัตย 

ขอ สูงสุด ต่ําสุด Χ  S.D. Χ  S.D. 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 1 (n=15)        

ดานการทําผิดแลวยอมรับผิด 5 5 1 3.33 1.05 4.40 0.63 

ดานการทําการบาน              
ดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

5 5 2 3.67 1.11 4.53 0.64 

ดานการพูดความจริง 5 5 1 3.20 1.37 4.40 0.98 

ดานการไมลักขโมยของ         
ของผูอ่ืน 

4 4 1 2.73 1.16 3.67 0.81 

ดานเก็บเงินหรือสิ่งของได       
แลวสงคืนใหเจาของ  

4 4 1 3.07 0.88 3.67 0.90 

   รวม 3.20 0.76 4.13 0.46 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 2 (n=20)        

ดานการทําผิดแลวยอมรับผิด 5 5 1 3.90 1.25 4.55 0.83 

ดานการทําการบาน              
ดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

5 5 0 3.95 1.50 4.70 0.73 

ดานการพูดความจริง 5 5 1 4.00 1.21 4.70 0.47 

ดานการไมลักขโมยของ     
ของผูอ่ืน 

4 4 1 3.25 1.12 3.90 0.45 

ดานเก็บเงินหรือสิ่งของได       
แลวสงคืนใหเจาของ  

4 4 1 3.10 1.07 3.55 1.05 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

จํานวน คะแนน คะแนน กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
ความซื่อสัตย 

ขอ สูงสุด ต่ําสุด Χ  S.D. Χ  S.D. 

   รวม 3.64 0.89 4.28 0.48 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 3 (n=19)        

ดานการทําผิดแลวยอมรับผิด 5 5 2 3.95 1.03 4.63 0.60 

ดานการทําการบาน              
ดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

5 5 2 3.32 0.67 4.47 0.84 

ดานการพูดความจริง 5 5 1 3.95 1.13 4.63 0.60 

ดานการไมลักขโมยของ         
ของผูอ่ืน 

4 4 2 3.11 0.88 3.74 0.56 

ดานเก็บเงินหรือสิ่งของ          
ไดแลวสงคืนใหเจาของ  

4 4 1 3.11 0.88 3.79 0.45 

   รวม 3.48 0.54 4.25 0.33 

 
 

จากตาราง 7 พบวา กอน และภายหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้น 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 มีคะแนนความซื่อสัตยเพ่ิมมากขึ้นกวากอนการใชคูมือพัฒนาความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่1 
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ตาราง 8 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดจาก
การทําแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย (n=15) 

 

ความซื่อสัตย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

การทดลอง Χ  S.D. ∑ x  ∑d  2∑d  t 

1. ดานการทําผิด กอนการทดลอง 3.33 1.05 50    
แลวยอมรับผิด     16 32 4.00* 
 หลังการทดลอง 4.40 0.63 66    

2. ดานการทําการบาน กอนการทดลอง 3.67 1.11 55    

ดวยตนเองโดยไมลอก     13 23 3.67* 
ผูอ่ืน หลังการทดลอง 4.53 0.64 68    

3. ดานการพูดความจริง กอนการทดลอง 3.20 1.37 48    

     14 18 3.26* 
 หลังการทดลอง 4.40 0.98 62    

4. ดานการไมลักขโมย กอนการทดลอง 2.73 1.16 41    

ของของผูอ่ืน     14 20 4.53* 
 หลังการทดลอง 3.67 0.82 55    

5. ดานเก็บเงินหรือ กอนการทดลอง 3.07 0.88 46    

สิ่งของไดแลวสงคืน     9 15 2.81* 
ใหเจาของ หลังการทดลอง 3.67 0.90 55    

 กอนการทดลอง 3.20 0.76 240    
รวม     66 108 5.39* 

 หลังการทดลอง 4.13 0.46 306    

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 พบวา ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ 
ไดจากการทําแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 1 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 1 ทําใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น 
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ตาราง 9 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดจาก
การทําแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย (n=20) 

 

ความซื่อสัตย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

การทดลอง Χ  S.D. ∑ x  ∑d  2∑d  t 

1. ดานการทําผิด กอนการทดลอง 3.90 1.25 78    

แลวยอมรับผิด     13 27 2.94* 
 หลังการทดลอง 4.55 0.83 91    

2. ดานการทําการบาน กอนการทดลอง 3.95 1.50 79    

ดวยตนเองโดยไมลอก     15 31 3.29* 
ผูอ่ืน หลังการทดลอง 4.70 0.73 94    

3. ดานการพูดความจริง กอนการทดลอง 4.00 1.21 80    

     14 26 3.39* 
 หลังการทดลอง 4.70 0.47 94    

4. ดานการไมลักขโมย กอนการทดลอง 3.25 1.12 65    

ของของผูอ่ืน     13 31 2.67* 
 หลังการทดลอง 3.90 0.45 78    

5. ดานเก็บเงินหรือ กอนการทดลอง 3.10 1.07 62    

สิ่งของไดแลวสงคืน     9 13 2.93* 
ใหเจาของ หลังการทดลอง 3.55 1.05 71    

 กอนการทดลอง 3.64 0.89 364    
รวม     64 128 5.18* 

 หลังการทดลอง 4.28 0.48 428    

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 9 พบวา ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ 
ไดจากการทําแบบฝกหัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 1 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ทําใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น  
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ตาราง 10 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดจาก
การทําแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย (n=19) 

  

ความซื่อสัตย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

การทดลอง Χ  S.D. ∑ x  ∑d  2∑d  t 

1. ดานการทําผิด กอนการทดลอง 3.95 1.03 75    

แลวยอมรับผิด     13 21 3.64* 
 หลังการทดลอง 4.63 0.60 88    

2. ดานการทําการบาน กอนการทดลอง 3.32 0.67 63    

ดวยตนเองโดยไมลอก     22 38 6.05* 
ผูอ่ืน หลังการทดลอง 4.47 0.84 85    

3. ดานการพูดความจริง กอนการทดลอง 3.95 1.13 75    

     13 25 3.15* 
 หลังการทดลอง 4.63 0.60 88    

4. ดานการไมลักขโมย กอนการทดลอง 3.11 0.88 59    

ของของผูอ่ืน     12 18 3.62* 
 หลังการทดลอง 3.74 0.56 71    

5. ดานเก็บเงินหรือ กอนการทดลอง 3.11 0.87 59    

สิ่งของไดแลวสงคืน     13 23 3.37* 
ใหเจาของ หลังการทดลอง 3.79 0.42 72    

 กอนการทดลอง 3.48 0.54 331    
รวม     73 125 6.95* 

 หลังการทดลอง 4.25 0.33 404    

 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 10 พบวา ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ 
ไดจากการทําแบบฝกหัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 1 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ทําใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
1.    เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 
2.    เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 1 
3.   เพ่ือเปรียบเทยีบความซื่อสตัยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  

 
ความสําคญัของการวิจัย 

ผลของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพ่ือใหไดคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
อยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใชสําหรับเปนแนวทางใหผูบริหาร ครู อาจารย   ผูปกครอง ตลอดจนผูที่
เกี่ยวของใชเปนแนวทางการพัฒนาความซื่อสัตยแกนักเรียนสงผลใหนักเรียนเปนเยาวชนที่มี
คุณธรรมและจริยธรรมดานความซื่อสัตยเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพ สามารถดํารงอยูในสังคมได
อยางมีความสุขรวมทั้งเปนบุคคลที่พึงประสงคของสังคมและประเทศชาติตอไป 
 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัย 

แหลงขอมูลที่ใชในการวิ จัยครั้ง น้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ปการศึกษา 2548    
โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 54 คน ประกอบดวยนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เปนนักเรียนชาย 5 คน เปนนักเรียนหญิง 10 คน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20คน เปนนักเรียนชาย 13 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เปนนักเรียนชาย 8 คน เปนนักเรียนหญิง 11 คน  
 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 

ผูวิจัยเปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 กอนและหลงัการใชคูมือพัฒนา
ความซื่อสัตย โดยกําหนดสมมติฐานในการวิจัยดังน้ี 

1. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 1 มี
ความซื่อสัตยแตกตางกัน 
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2. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2        
มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 

3. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 มี
ความซื่อสัตยแตกตางกัน 

4. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชวงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศกึษา
ปที่ 1, 2 และ 3) มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี มีดังน้ี 

1. แบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
2. คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ประกอบดวย 

    2.1 กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่  
    2.2 แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
    2.3 แบบประเมินความคดิเห็นที่มีตอกิจกรรมที่ใชพัฒนาความซื่อสัตยของ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 
  

การวิเคราะหขอมูล  
  ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด 
จํานวน 15 ชุด และรวมทุกชุดของแตละระดับชั้น ตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ 60/60โดย
ใชสูตรคํานวณประสิทธิภาพคูมือ E1/E2 ดังน้ี 
                 2. เปรียบเทียบความซื่อสัตย ที่ไดจากการทําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยใชสูตรการทดสอบคา t-test  
แบบ dependent   
                 3. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตย ที่ไดจากการทําแบบฝกหัดความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยใชสูตรการ
ทดสอบคา t-test  แบบ dependent (ดูภาคผนวก) 
                 4. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมของคูมือการพัฒนาความซื่อสัตย
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมของ
คูมือการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยหาคาเฉลี่ย (ดูภาคผนวก) 
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สรุปผลการวิจัย 
            ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังน้ี           

1. คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 เปนเคร่ืองมือที่สรางขึ้นมาเพื่อ
เปนสื่อการสอน ซ่ึงมีลักษณะเปนสื่อประสมประกอบดวย ใบงาน ใบความรู แบบฝกหัดกอนเรียน
และหลังเรียนที่เกี่ยวกับการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 , 2 และ 3 
ซ่ึงทําใหนักเรียนมีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น คูมือพัฒนาความซื่อสัตยประกอบดวย คําชี้แจงในการใช
คูมือการสอน คูมือครู คูมือนักเรียน สื่อการเรียนการสอน และแบบฝกหัดกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยคูมือพัฒนาความซื่อสัตยประกอบดวยขั้นตอนดังนี้ ขั้นทดสอบความรูกอนเรียน ขั้นนําเขาสู
บทเรียน ขั้นดําเนินกิจกรรม ขั้นสรุป และขั้นทดสอบความรูหลังเรียน 

2. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละชุด 
จํานวน 15 ชุด และรวมทุกชุดของแตละระดับชั้น โดยรวมตามเกณฑมาตรฐาน 60/60 โดยใชสูตร
คํานวณประสิทธิภาพคูมือ E1/E2 พบประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของแตละระดับชั้น
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 มีคาอยูระหวาง 85.04-87.92 ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1  
ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

รวมทุกชุด มีคาเทากับ 85.04  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

รวมทุกชุด มีคาเทากับ 86.99  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

รวมทุกชุด มีคาเทากับ 87.92  
3. เปรียบเทียบความซื่อสัตยไดจากการทําแบบวัด ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น

ที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยใชสถิติ t-test  แบบ 
dependent  พบวา กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่1 มีความ
ซ่ือสัตย ที่ไดจากการทําแบบวัดความซื่อสัตยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 แสดง
วาการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ทําใหนักเรียนชวงชั้นที่ 1 มีความซื่อสัตย
เพ่ิมขึ้น 

4. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยที่ไดจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังการใช
คูมือความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยใชสถิติ  t-test  แบบ dependent  พบวา นักเรียน
ชวงชั้นที่1 ซ่ึงไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 , 2 และ 3 ที่เขารวมกิจกรรมการใชคูมือ
พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่1 มีคะแนนความซื่อสัตย ที่ไดจากการทําแบบฝกหัดกอน
และหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการใชคูมือพัฒนา
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ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ทําใหนักเรียนชวงชั้นที่ 1 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น (ขอมูลแสดง
ในภาคผนวก) 

5. การวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมที่ไดจากการทําแบบประเมิน
ความคิดเห็นที่มีตอคูมือการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยหาคาเฉลี่ย พบวา 
ความคิดเห็นของนักเรียนชวงชั้นที่ 1ที่มีตอกิจกรรมของคูมือการพัฒนาความซื่อสัตยรวมทุก
กิจกรรมมีคุณภาพอยูในระดับมาก  โดยนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 , 2 และ 3 แสดงความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมของคูมือการพัฒนาความซื่อสัตยโดยรวมและรายดานอยูในระดับ
มาก (ขอมูลแสดงในภาคผนวก) 
  

อภิปรายผล 
 1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละกจิกรรม 
จํานวน 15 กิจกรรม และรวมทุกกิจกรรมของแตละระดับชั้น ตามเกณฑ 60/60 โดยใชสตูรการ
คํานวณประสทิธิภาพ E1/E2 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 
1 มีคาอยูระหวาง  85.04 – 87.92 แสดงวา คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1ทีส่ราง
ขึ้นมีประสิทธภิาพตามเกณฑที่กําหนดทกุกิจกรรม ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมแตละกิจกรรมในคูมือมี
ความสอดคลองกับจุดมุงหมายเนื่องจากผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
ความซื่อสัตย ทําใหสามารถกําหนดหัวขอที่จะพัฒนาและเลือกเทคนิคตางๆ มาใชในกิจกรรมได
เหมาะสมกับจุดมุงหมายและวยัของนักเรียนชวงชั้นที ่ 1 อีกทั้งยังไดมีการปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลวนําไปทดลองใชกับเด็กทีมี่ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เพ่ือหา
ขอบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งใหเหมาะสมยิ่งขึ้นกอนนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง  
 2. การเปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบวัด
ความซื่อสัตย  กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละระดับชั้น 
พบวา คะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 , 2 และ 3 กอน
และหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไววา (1) ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตกตางกัน (2) ความซื่อสัตย
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตกตางกัน และ (3) ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 
3 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตกตางกัน แสดงวาคูมือ
พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ทําใหนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1, 
2 และ 3 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากกอนการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตย อีกทั้งยังไดมีการ
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลวนําไปทดลองใชกับเด็กที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุม
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ตัวอยาง เพ่ือหาขอบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งใหเหมาะสมยิ่งขึ้นกอนนําไปใชทดลอง 
นอกจากนั้นคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นยังประกอบไปดวย
กิจกรรมที่หลากหลาย โดยมีเทคนิคการเลานิทาน บทบาทสมมติและเกม ซ่ึงสามารถชวยใหนักเรียน
ชวงชั้นที่ 1 มีการพัฒนาทางจริยธรรมดานตางๆ รวมทั้งความซื่อสัตยใหสูงขึ้นได  
 3. การเปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทํา
แบบฝกหัดกอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 แตละระดับชั้น 
พบวา คะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 กอนและ
หลังการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา 
กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ทําใหนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น แสดงใหเห็นวาคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ซ่ึงมีการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิคเกม การเลานิทานและบทบาทสมมติ สามารถ
นํามาสงเสริมพฤติกรรมความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ไดเปนอยางดี ทั้งนี้เน่ืองจากกิจกรรม
ในคูมือประกอบดวยเทคนิคที่หลากหลายและมีความเหมาะสมกับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 เปดโอกาสให
เด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรรม ไดแสดงความคิดเห็นทําใหเด็กเกิดความสนใจ เน่ืองจากการฟงการ
เลานิทานนั้นเปนกิจกรรมที่เด็กในวัยน้ีชอบมาก เด็กมีความเพลิดเพลินและการที่เด็กไดฟงนิทานที่มี
การสอดแทรกความซื่อสัตยอยูในเนื้อเร่ืองและสื่อออกมาทางตัวละครที่อยูในนิทาน จะทําใหเด็กเกิด
การรับรูและเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยมากขึ้น เพราะเทคนิคที่นํามาใชเปนกิจกรรมในคูมือพัฒนา
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 เปนเทคนิคที่สามารถพัฒนาความซื่อสัตยในนักเรียนระดับน้ี
ได เน่ืองจาก คุณคาของการเลานิทานเมื่อใชตามวัตถุประสงค คือ เพ่ือสนองความตองการตาม
ธรรมชาติของเด็ก เพราะโดยธรรมชาติเด็กชอบฟงนิทานมาก เพ่ือผอนคลายความคับของใจของเด็ก
หรือคลายอารมณเครียด ทําใหเด็กมีสมาธิในการฟง ทําใหชวงความสนใจมีมากขึ้น สงเสริม
คุณธรรม จริยธรรม และมีพฤติกรรมคุณลักษณะที่พึงประสงค สงเสริมทักษะการเรียนรูสิ่งแวดลอม
รอบตัวที่เหมาะสมกับวัย สงเสริมพัฒนาการดานภาษาและความคิดสรางสรรคจินตนาการ สงเสริม
ความกลาพูด กลาแสดงออก เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง ชวยใหผูใหญและเด็กมีความใกลชิดกัน 
เขาใจซึ่งกันและกัน (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2541: 137) นอกจากนั้น
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนําเทคนิคบทบาทสมมติมาใชเปนกิจกรรมในคูมือดวย เน่ืองจาก การแสดง
บทบาทสมมติเปนการสอนแบบหนึ่งที่ใหผูเรียนเรียนโดยธรรมชาติ โดยวิธีการแสดงบทบาท 
กลาวคือ เปนการสอนที่หยิบยกเอาเหตุการณ ประเด็นหรือปญหาขึ้นมาใหผูเรียนศึกษา โดยวิธีการ
ใหผูเรียนเขาไปเกี่ยวของกับเหตุการณน้ันๆ ทั้งนี้เพ่ือใหผูเรียนไดเขาใจถึงสภาพการณที่เกิดขึ้น
เขาใจถึงปญหาในเหตุการณน้ันๆ ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมีความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยไดดีและ
งายยิ่งขึ้น ดังที่ทิศนา แขมมณี (2547: 68) ไดกลาววา วัตถุประสงคของวิธีการสอนโดยใชการแสดง
บทบาทสมมติวาเปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูการเอาใจเขามาใสใจเราเกิดความเขาใจ
ความรูสึกและพฤติกรรมทั้งของตนเองและผูอ่ืนหรือเกิดความเขาใจในเรื่องตางๆ เกี่ยวกับบทบาท
สมมติที่ตนแสดง และกับดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 63-67) ไดกลาวถึง วิธีการสงเสริมและ
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พัฒนาจริยธรรมวาสามารถทําไดหลายวิธี โดยกลาวถึงการใชการแสดงบทบาทวาเปนการใหเด็ก
แสดงบทบาทเปนตัวสําคัญในเรื่องที่มีปญหาขัดแยงทางจริยธรรม จะเปนเครื่องชวยใหเด็กมีความ
ผูกพันใกลชิดกับปญหาของตัวเอกในเรื่องเหมือนกับเปนปญหาของตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของอัจฉรีย ศรีไตรรัตน (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชบทบาทสมมติและ
สถานการณจําลองที่มีตอการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตย
สุจริตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 48 คน ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลอง มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตย
สุจริต และมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมและมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตยสุจริตสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลอง มีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ
ซ่ือสัตยสุจริตสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลอง มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตยสุจริตแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และ
งานวิจัยของตองจิตต ทะสุวรรณ (2538: บทคัดยอ) ที่ไดทําการศึกษาและเปรียบเทียบผลของการใช
เทคนิคแมแบบหุนมือและการใชบทบาทสมมติที่ มีตอความเมตตากรุณาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนการัญศึกษา จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความเมตตา
เพ่ิมขึ้น หลังจากไดรับการใชเทคนิคแมแบบหุนมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักเรียนมีความเมตตาเพิ่มขึ้น หลังจากไดรับการใชบทบาทสมมติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ดังน้ันจะเห็นไดวาเทคนิคบทบาทสมมติสามารถนํามาใชเปนกิจกรรมในการพัฒนาให
นักเรียนเกิดคุณธรรมและจริยธรรมดานตางๆ รวมทั้งความซื่อสัตยไดดี 
 อีกทั้งการวิจัยครั้งน้ีไดนําเทคนิคเกมเขามาใชเปนกิจกรรม เน่ืองจากเกมเปนสื่อที่ทําให
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ชวยฝกทักษะตางๆ เพราะเกมเปนกิจกรรมที่นักเรียนกระทําดวย
ตนเอง เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง สามารถใชในการจูงใจนักเรียน ผอนคลายความเครียด 
สงเสริมพัฒนาการทั้งในดานรางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา ในขณะเดียวกันก็สามารถนําเอา
แงคิดจากการเลนเกมไปวิเคราะห วิจารณ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูและความเขาใจในเรื่องตางๆ 
รวมทั้งความซื่อสัตยได ดังที่กําพล ดํารงควงศ (2535: 11) ไดกลาววา เกมเปนสิ่งที่ทําใหเกิดการ
เรียนรูที่ดีสําหรับนักเรียน เพราะเกมเปนกิจกรรมที่นักเรียนกระทําดวยตนเอง การใชเกมจึงเปน
ประสบการณตรงที่นักเรียนไดรับการสัมผัสดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูที่ดีที่สุด มีความคิดริเร่ิม เกิดจินตนาการอันเปนการแสดงถึงความกาวหนาทางระดับ
สติปญญาของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับทิศนา แขมมณี (2547: 81) ที่ไดกลาวไววา เกมเปน
กระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการให
ผูเรียนเลนเกมตามกติกาและนําเนื้อหาและขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลน และผลการ
เลนเกมของผูเรียนมาใชในการอภิปรายเพ่ือสรุปการเรียนรู และวัตถุประสงคของเกมเปนวิธีการที่
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ชวยใหผูเรียนรูเรื่องตางๆ อยางสนุกสนานและทาทายความสามารถโดยผูเรียนเปนผูเลนเองทําให
ไดรับประสบการณตรง เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมสูง  จะเห็นไดวาเกมเปนกิจกรรม
ที่มีวัตถุประสงคใหผูเลนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเองและการมีสวนรวม อีกทั้งยังกอใหเกิดความ
สนุกสนานและไดรับประสบการณโดยตรงทําใหนักเรียนเกิดความรูและเขาใจเรื่องของความซื่อสัตย
ไดดีขึ้น  
 ผลการวิจัยครั้งน้ีแสดงใหเห็นวา การใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีผลทําใหความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนา
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  แตกตางกัน ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากการใชเทคนิคที่หลากหลาย 
คือ การเลานิทาน บทบาทสมมติและเกมมาเปนกิจกรรมในคูมือ ทําใหไมเกิดความจําเจ ทําใหเด็กมี
ความสนุกสนาน ไมเบื่อหนายเพราะเด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรมและมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น
ตางๆ ในการทํากิจกรรมอยางเต็มที่ จึงทําใหเด็กเรียนรูและเขาใจเรื่องความซื่อสัตยไดงายและดีขึ้น 
สงผลใหนักเรียนชวงชั้นที่ 1 มีความซื่อสัตยสูงขึ้นกวากอนการทดลอง  
 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. กอนการใชคูมือการพัฒนาความซื่อสัตยใหแกนักเรียนชวงชั้นที 1 ผูใชควรศึกษาคูมือ 
วัตถุประสงคการพัฒนา แนวทางในการทํากิจกรรม ขอควรปฏิบัติในการทํากิจกรรม สื่อการเรียนรู 
ขั้นตอนในการทํากิจกรรมตางๆ แบบฝกหัด แบบประเมินผล และเตรียมตัวใหพรอมกอนการสอน 
ทุกครั้ง เพ่ือใหการพัฒนาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการติดตามผลหลังจากเสร็จสิ้นการทดลองไปแลวเปนระยะๆ เชน 1เดือน 2 เดือน 
หรือ 3 เดือน เพ่ือดูความคงทนของความซื่อสัตยของนักเรียนวาเปลื่ยนแปลงมากนอยเพียงใด 
             2. ในการสรางคูมือการพัฒนาความซื่อสัตยใหแกนักเรียนชวงชั้นที 1 ควรประยุกตใช
เทคนิคอ่ืนๆ รวมดวย เชน กรณีตัวอยาง การใชเพลง เทคนิคแมแบบ และกลุมสัมพันธ 
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กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

 
ครั้งที่ 1  ความซื่อสัตย:  ปฐมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปฐมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  ฉันที่เพ่ือนรูจัก 
เทคนิคที่นํามาใช เกม 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค  1. เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคยและเปนกันเองระหวางนักเรียน 

    กับผูวิจัย 
   2. เพ่ือใหนักเรียนทราบเรื่องความซื่อสัตย และวัตถปุระสงคของการพัฒนา 
สื่อการเรียนรู  กระดาษทีต่ัดเปนรูปหัวใจหลากสี 5 ซม.และดินสอ 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ผูวิจัยแนะนําตัวเอง และใหนักเรียนแนะนําตัวเองทีละคน 
2. ผูวิจัยใหนักเรยีนทํากิจกรรมเพื่อสรางบรรยากาศความคุนเคยและเปนกันเอง โดยนําเทคนิค

การใชเกมชื่อ “ฉันที่เพ่ือนรูจัก” มีดังน้ิ 
1.1 ผูวิจัยใหนักเรยีนนั่งเปนวงกลม จากนั้นจึงแจกกระดาษและดินสอทีเ่ตรียมไวใหนักเรียน 
2.2 ผูวิจัยใหนักเรยีนเขียนชื่อและนามสกุลของตนเองไวดานบนมุมขวามือ จากนั้นสง

กระดาษของตัวเองใหเพ่ือนที่น่ังทางขวามือ 
3.3 ผูวิจัยใหนักเรยีนเขียนขอดีและขอเสยีของเพ่ือนลงในกระดาษอยางละ 1 ขอ เม่ือเขยีน

เสร็จแลวใหนักเรียนสงตอไปใหเพ่ือนที่น่ังดานขวามือจนเขียนครบทกุคน จนกระดาษ
กลับคืนมายังเจาของจึงยุตกิารเขียน 

4.4 ผูวิจัยใหนักเรยีนลุกขึ้นยืนทลีะคนแลวอานขอดีและขอเสียของตนเองใหเพ่ือนฟง แลว
ใหนักเรียนชวยกันบอกแนวทางแกไขหรือปรับปรุงใหขอเสียน้ันลดนอยลง 

5.5 ผูวิจัยสรุปขอดีและขอเสียของนักเรียน จากนั้นสรุปแนวทางแกไขหรอืปรับปรุงใหขอเสีย
ของนักเรียนลดนอยลง 

3. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรือ่งความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตยที่นักเรียนรูจัก หรือเคยพบ
เห็น แลวใหนักเรียนชวยกนัยกตวัอยางจากเหตุการณที่เคยประสบมา 

4. ผูวิจัยสรุปความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตย พรอมบอกวัตถปุระสงคของการพัฒนาความ
ซ่ือสัตยใหนักเรียนทราบ 

การประเมินผล 
1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นของนักเรียน 
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ครั้งที่ 2 ความซื่อสัตย: การยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด 
ชื่อเรื่อง  การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ 
ชื่อกิจกรรม  ลิงนอยขอโทษ 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตน 

ทําผิด 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมภาพประกอบ 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอ
เฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบ
ทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยทําผิดบาง หลังจากทําผิดแลวนักเรียนยอมรับผิดหรือไม  

ถานักเรียนยอมรับผิดนักเรียนทําอยางไร หรือถานักเรียนทําผิดแลวไม
ยอมรับผิด นักเรียนทําอยางไร เพราะเหตุใดจึงทําเชนน้ัน  

2) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวไมยอมรับบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

3) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิดบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

4)  ถามีคนที่ทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิด นักเรียนรูสึกอยางไร 
จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน

เกิดความเขาใจตรงกัน 
3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 

ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนครึ่งวงกลมแลวผูวิจัยน่ังอยูตรงกลาง จากนั้นผูวิจัยนําเทคนิค
การเลานิทานมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิดชื่อนิทานเรื่อง “ลิง
นอยขอโทษ” ใหนักเรียนฟง จากนั้นใหนักเรียนชวยกันเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของลิง
นอยและเพ่ือนๆ ของลิงนอยในเรื่องนิทานโดยมีประเด็นหลักคือ 
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1)  นักเรียนรูสึกอยางไรกับเหตุการณน้ัน 
2)  ถานักเรียนเปนลิงนอยจะทําอยางไร 
3)  นักเรียนคิดวาถาทําแลวจะมีผลอยางไร 
4)  ใหนักเรียนยกตัวอยางเหตุการณเร่ืองความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด หรือการทําผิดแลวไมยอมรับ มารวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ 
4. ข้ันสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเรื่องในนิทาน “ลิงนอยขอโทษ” ทั้งขอดี
และขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวันได จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจาก
นิทานใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา
ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 

โดยผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่1
และ2  แลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด 
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นิทาน “ลิงนอยขอโทษ” 
 วันน้ีอากาศแจมใส กระตายนอยเอาเครือ่งบินของเลนมาแบงใหเพ่ือนๆ เลนดวย  
 ลิงนอย: วา....บานของลิงนอยแคบเกินไปเลนเครื่องบนิในบานไมสนุกเลย ออกไปเลนใน
สนามหญาดีกวา เลนเครื่องบิน...สนุกจังเลย มันบินไดสูงและเรว็ชะมัด 
 ลิงนอยเผลอขวางสุดแรง เครื่องบินพุงฉิวขึ้นไปแลวหายลับตา ลิงนอยรีบตามไปเกบ็แต
เครื่องบินหายไปไหนก็ไมรู ลิงนอยหาเทาไรก็ไมเจอ 
 
 ลิงนอย: แยแลว! แยแลว! เครื่องบินของกระตายนอยหายไปแลว 
 วันตอมาเพื่อนๆ มาเลนกันเหมือนเดิม เพ่ือนๆ: เอะ! ลิงนอยหายไปไหนนะ ลิงนอยอาจไม
สบาย  
 เพ่ือนๆ รูสึกเปนหวงจึงชวนกันไปหาลิงนอย ลิงนอยอยูบานอยางไมมีความสุข แตก็ไมกลา
ออกไปเลนกบัเพ่ือนๆ 
 เม่ือเพ่ือนๆ พากันมาหาถึงบาน ลิงนอยดีใจมากจึงขอโทษและบอกความจริงแกกระตาย
นอย กระตายนอยยิ้มแลวบอกวา: ไมเปนไรหรอก เราไปเลนกันดีกวา 
 เด็กๆ วิ่งไลจับกันอยางสนุกสนาน กระรอกนอยเห็นอะไรติดอยูที่พุมไม 
 กระรอกนอย: เฮ! เครื่องบินของกระตางนอยนี่นาตกอยูที่พุมไมน้ีเอง 
 ไชโย! ไชโย! เพ่ือนๆ ดีใจกันใหญเพราะหาเครื่องบินเจอแลว แตลิงนอยดีใจมากกวาใครๆ 
เพราะกระตายนอยไมโกรธลิงนอยเลยนีน่า 
 นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา การทําผิดแลวยอมรับผิดทุกคนยอมใหอภัยและไมโกรธ 
 
 

1ปติพร วาทิยาภรณ. (2548).  หนังสือชุดนิทานสรางเสริมลักษณะนสิยัเรื่อง: ลิงนอย 
ขอโทษ.   
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ชื่อ-นามสกุล........................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด 

 
 คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  แมใหเงินนักเรียนไปซือ้ผักที่ตลาดแตนักเรียนเอาไปซื้อขนม เม่ือแมถามนักเรียนจะบอกแมวา
อยางไร  
 ก. บอกแมวา ทําเงินหาย 
 ข. บอกแมวา เอาไปซื้อขนมกิน 
          ค. บอกแมวา ซ้ือขาวใหเพ่ือนเงิน 
2.  นักเรียนทาํสมุดของเพื่อนขาด แตเพ่ือนไมรู นักเรียนจะบอกเพื่อนวาอยางไร  
 ก. บอกเพื่อนวา สมุดขาดอยูแลว 
          ข. บอกเพื่อนวา เห็นเพ่ือนอีกคนทําสมุดขาด 
 ค. บอกเพื่อนวา นักเรียนทาํสมุดขาด 
3.  นักเรียนเอาลูกอมมากินในหองเรียน คุณครูเดินมาเจอจึงถาม นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ไมรู 
 ข. บอกคุณครวูา เพ่ือนเปนคนเอาลูกอมมากิน 
 ค. บอกคุณครูวา นักเรียนเปนคนเอาลูกอมมากิน 
4.  นักเรียนรังแกเพื่อนจนเพ่ือนรองไห เพ่ือนบอกนักเรียนวาจะไปฟองคุณครู นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา เชิญไปฟองคุณครูเลย 
          ข. บอกเพื่อนวา ขอโทษ 
 ค. นักเรียนทาํเปนไมสนใจคําพูดของเพื่อน 
5. นักเรียนทําแกวนํ้าทีบ่านแตกแตไมมีใครเห็น เม่ือแมถาม นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร  
 ก. บอกแมวา ไมรูแมวจากบานไหนกระโดดชน 
 ข. บอกแมวา ไมรูวาใครทําแตก 
          ค. บอกแมวา นักเรียนทําแตกเอง 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ค  3. ค  4. ข  5. ค 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการยอมรับผิดเมื่อตนเองทําผิด 

 
ชื่อ-นามสกุล......................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......................... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 3 ความซื่อสัตย: การทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง   การทําการบานดวยตนเอง 
ชื่อกิจกรรม  การบานของฉัน 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลบั และการกลาวคาํชมเชย 
เวลา   45 นาท ี
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการทําการบาน 

ดวยตนเอง 
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเรื่อง “การบานของฉัน” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย

ตนเอง โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  เม่ือคุณครูใหการบานนักเรียนทํา นักเรียนทําอยางไร 
2) นักเรียนคนใดที่เคยลอกการบานของเพื่อน หรือใหคนอ่ืนทําการบานใหบาง 

ทําไมนักเรียนจึงทําเชนน้ัน และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนนั้น 
3) นักเรียนคนใดที่ทําการบานดวยตนเองบาง นักเรียนทําอยางไร  ถามีการบาน

ที่ยากทําไมได นักเรียนทําอยางไรจึงทําการบานขอน้ันได และนักเรียนรูสึก
อยางไรที่ไดทําการบานดวยตนเอง 

4)  ถานักเรียนทําการบานดวยตนเองและมีเพ่ือนมาขอลอกการบาน นักเรียนรูสึก
อยางไรที่ใหเพ่ือนลอกการบาน 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติและการอภิปรายเรื่อง “การบานของฉัน” มาใชในการ

พัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง โดยเลาเหตุการณในบทบาทสมมติใหนักเรียน
ฟงจนเขาใจ จากนั้นจึงขออาสาสมัครจากนักเรียนในการแสดงเปนตัวละครแตละตัวในบทบาทสมมติ 
สวนนักเรียนที่ไมไดแสดงบทบาทสมมติใหเปนผูสังเกตการณ เม่ือนักเรียนแสดงบทบาทสมมติจบ
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แลว ผูวิจัยถามความคิดเห็นจากนักเรียนเด็กทั้งที่เปนผูแสดงและเปนผูสังเกตการณในประเด็น
ตอไปน้ี  

1) ผูแสดง : เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น 
2) ผูสังเกตการณ : นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดง

อยางไร และถานักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําเชนนั้น  
3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆ เปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันที
โดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากบทบาทสมมติเร่ือง “การบานของฉัน” 

รวมทั้งขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุป
แนวคิดจากบทบาทสมมติใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย

ตนเอง ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย
ตนเอง โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการทําการบานดวยตนเอง 
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บทบาทสมมติเร่ือง “การบานของฉัน” 
 นักเรียนเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีนิสัยชอบเรียนหนังสือและมักจะทําการบานดวย
ตนเองทุกครั้งที่ครูสั่ง แตก็จะมีเพ่ือนที่มีนิสัยขี้เกียจชอบลอกการบานของนักเรียนมาสงครูเสมอ 
แมวาครูจะกําชับบอกนักเรียนทุกคนวาใหหัดทําการบานดวยตนเองถาไมเขาใจใหมาถามครูก็ตาม
เพราะถาถึงเวลาสอบจะทําขอสอบไมได 
 วันหน่ึง ในชั่วโมงวาดเขียน คุณครูสั่งการบานใหนักเรียนวาดรูปสัตวตางๆ มาอยางนอย 3 
รูป นักเรียนจะทําอยางไร 
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ชื่อ-นามสกุล........................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

 

คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  คุณครูสั่งการบานใหนักเรียนทํา เม่ือถึงกําหนดสงนักเรียนยังทาํการบานไมเสร็จ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. ลอกการบานเพื่อนมาสงครู 
 ข. บอกคุณครวูา ยังทําการบานไมเสร็จขอเอากลับไปทาํตอที่บาน  

ค.บอกครูวาลมืเอาการบานมาสง 
2.  นักเรียนทาํการบานไมได นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกใหแมสอนแลวลงมือทําเอง 
 ข. บอกแมวา ทําไมไดจึงใหแมทําให 
 ค. มาขอลอกเพื่อนที่โรงเรียนตอนเชา 
3.  เม่ือกลับถงึบาน นักเรียนยังไมไดทําการบานและออกไปเลนกับเพ่ือน นักเรียนเห็นเพ่ือนทํา
การบานเสร็จแลว นักเรยีนจะทําอยางไร 
 ก. ขอลอกการบานเพื่อน 
 ข. ขอใหเพ่ือนชวยทําให จะไดไปเลนดวยกัน 
 ค. ทําการบานกอน เสร็จแลวคอยไปเลนกับเพ่ือน  
4.  ในชั่วโมงคณิตศาสตร คุณครูใหนักเรียนออกมาแกโจทยบนกระดานดํา แลวคุณครูเดินออกไป
นอกหองเรียน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ขอใหเพ่ือนชวยทําให 
 ข. ดูคําตอบบนโตะคุณครู แลวลอกใสกระดานดํา 
 ค. นักเรียนพยายามทําเอง 
5.  คุณครูใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนแลวประดิษฐดอกไมมาสง นักเรียนประดิษฐดอกไมไมเปน 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. นักเรียนใหพ่ีสาวสอน แลวชวยกันทํากบัเพ่ือน 
 ข. บอกเพื่อนใหไปหาซื้อทีต่ลาดแลวเอามาสงคุณครู 
 ค. ขอใหเพ่ือนคนที่ประดิษฐดอกไมเกงๆ ทําให 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ก  3. ค  4. ค  5. ก 



 

 

114 

แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล......................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......................... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการทําการบานดวยตนเองโดย
ไมลอกผูอ่ืน 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 4 ความซื่อสัตย: การพูดความจริง 
ชื่อเรื่อง   การพูดความจริง 
ชื่อกิจกรรม  ลาจอมโกหก 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45 นาท ี
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการการพูดความจริง 
สื่อการเรียนรู  นิทานเรื่อง “ลาจอมโกหก” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการการพูดความจริง 

โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการพูดความจริงโดยใชคําถามนํา 

ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยพูดโกหกบาง ทําไมนักเรียนจึงพูดโกหก แลวนักเรียนรูสึก

อยางไรที่ไดพูดโกหก ผลที่ตามมาของการพูดโกหกเปนอยางไร 
2) นักเรียนคนใดพูดความจริง ไมเคยพูดโกหกบาง ทําไมนักเรียนจึงพูดความ

จริง หรือไมพูดโกหก และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดพูดความจริง หรือไมไดพูด
โกหก ผลที่ตามมาของการพูดความจริงเปนอยางไร 

3) นักเรียนคนใดที่มีเพ่ือนมาพูดโกหกกับนักเรียนบาง นักเรียนรูสึกอยางไรกับ
เพ่ือนที่มาพูดโกหกกับนักเรียน และนักเรียนคิดวา เพ่ือนคนที่พูดโกหกเขา
เปนคนอยางไร 

4) นักเรียนคนใดที่มีเพ่ือนพูดความจริงกับนักเรียนบาง นักเรียนรูสึกอยางไรกับ
เพ่ือนที่พูดความจริง และนักเรียนคิดวา เพ่ือนที่พูดความจริงเปนคนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนครึ่งวงกลมแลวผูวิจัยน่ังอยูตรงกลาง จากนั้นผูวิจัยนําเทคนิค

การเลานิทานมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริงเรื่อง “ลาจอมโกหก” ใหนักเรียน
ฟง เม่ือเลานิทานจบแลวจึงใหนักเรียนชวยกันเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของลา โดยมี
คําถามนําดังน้ี 
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1)  นักเรียนคดิวา ลามีพฤติกรรมอยางไร  
2)  ถานักเรียนเปนลา นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมนั้นหรือไม เพราะเหตใุด 
3)  นักเรียนคดิวา การที่ลาพูดโกหกผลทีต่ามมาเปนอยางไร 
4)  นักเรียนคดิวา การที่ลาไมพูดโกหกอีกเปนเพราะอะไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการ
ใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญในนิทานเรื่อง “ลาจอมโกหก” รวมทั้งขอดีและ

ขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากน้ันผูวิจัยสรุปแนวคิดในนิทานให
นักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ซ่ึงเปน

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยผูวิจัยชี้แจง
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่1และ
2  แลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
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นิทานเรื่อง “ลาจอมโกหก” 
ลาตัวหน่ึงเที่ยวหากินอยูตามทุงหญา บริเวณที่เจาลาหากินอยูน้ัน มีสัตวอ่ืนๆ อาศัยอยูดวย 

วันหนึ่ง ขณะที่ลาเที่ยวอยูน้ัน จมูกมันไดไปถูกกับหญาชนิดหนึ่งทําใหคันและจามออกมา เจาลาจาม
เสียงดังลั่นทุง จนฝูงเปดที่หากินอยูในบริเวณใกลๆ รําคาญจนวิ่งหนีไป 

ลาเดินจามไปเรื่อยๆ ไมมีทีทาวาจะหยุด ทันใดนั้นฝนก็เร่ิมตกลงมาทันที เจาลาจึงคิดโกหก
ฝูงสัตวตางๆ วา การที่ฝนตกเปนเพราะลาจามนี้เอง และถาจะใหฝนหยุดตกลาก็ตองจามอีกครั้ง จน
ทําใหฝูงสัตวตางๆ พากันเชื่อวาลาตัวน้ี เปนลาวิเศษที่จามแลวทําใหฝนตกได จึงตางพากัน
สรรเสริญยกยองเจาลา ลาเห็นดังน้ันจึงเที่ยวเดินประกาศไปทั่ว 

สามวันผานไป ฝนก็ไมหยุดตกทําใหสัตวบางตัวไมสามารถออกไปหากินได และสัตวบาง
ตัวกเปนปอดบวมไปตามๆ กัน  ฝูงสัตวจึงพากันหาลาและบอกใหลาจามเพื่อใหฝนหยุดตก ลาไดยิน
ดังนั้นก็ตกใจ เพราะตนไปโกหกกับสัตวทั้งหลายวาการจามของตนทําใหฝนตกได ลาจึงโกหกไปวา
ตนไมสามารถจามใหฝนหยุดตกไดหรอกเพราะสัตวบางตัวชอบใหมีฝนตก ฝูงสัตวที่พากันมาหาลา
ตางโมโหฉุนเฉียวและบอกลาวา ถาลาไมจามใหฝนหยุดตกพวกตนจะทํารายลา ทันใดนั้นฝูงสัตวจึง
รุมทํารายลาจนไดรับบาดเจ็บในที่สุด 

ตั้งแตวันน้ันลา ลาก็ไมพูดโกหกอีกเลย 
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ชื่อ-นามสกุล........................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการพูดความจริง 

 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนทาํการบานยังไมเสร็จ เม่ือถึงกําหนดสงคุณครู นักเรียนจะบอกคุณครวูาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ทําการบานเสร็จแลวแตลืมเอามา 
 ข. บอกคุณครวูา ยังทําการบานไมเสร็จ  
          ค. บอกคุณครูวา ทําสมุดการบานหาย 
2.  นักเรียนเห็นเพ่ือนขโมยเงินในลิน้ชักโตะคุณครู เพ่ือนบอกนักเรียนวาไมใหบอกใคร เม่ือคุณครู
ถามนักเรียนจะบอกวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา  เห็นเงินลวงอยูใตโตะแตไมสนใจ 
 ข. บอกคุณครวูา  ไมรูวาใครขโมยเงิน 
          ค. บอกคุณครูวา  เห็นเพ่ือนขโมยเงิน 
3.  ในชั่วโมงพลศึกษา คุณครูใหไปน่ังเรยีนที่สนามหญาแตนักเรียนไมอยากไปเพราะแดดรอน 
นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ปวดศีรษะขอไปนอนหองพยาบาล 
          ข. บอกคุณครูวา  หกลมจึงน่ังพักตรงนี้กอน 
 ค. บอกคุณครูวา ไมอยากไปเพราะแดดรอน 
4.  ตอนเชาคณุครูใหนักเรยีนดื่มนมแตนักเรียนไมชอบจึงใหเพ่ือนด่ืมแทน พอดีคุณครูเห็นจึงถาม
นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา นักเรียนดื่มนมหมดแลว 
 ข. บอกคุณครวูา นักเรียนไมชอบด่ืมนมจึงใหเพ่ือน 
          ค. บอกคุณครูวา เพ่ือนขอดื่มนม นักเรียนจึงใหเพ่ือน 
5.  นักเรียนมีเวรทําความสะอาดหองแตลืมทําเวร เพ่ือนถามนักเรียนจะบอกวาอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา ปวดทองมากทําไมไหว 
 ข. บอกเพื่อนวา รีบกลับบานไปชวยแมทาํงานบาน  
          ค. บอกเพื่อนวา ลมืทําเวร 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ค  3. ค  4. ข  5. ค 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล......................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......................... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
พูดความจริง 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการพูดความจริง 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
พูดความจริง 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการพูดความจริง 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 5 ความซื่อสัตย: การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง   การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  ความโลภของนกกา 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45 นาท ี
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผู 
                                     อ่ืน 
สื่อการเรียนรู  นิทานเรื่อง “ความโลภของนกกา” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําไมลักขโมยของ

ของผูอ่ืน โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยถูกขโมยของบาง หลังจากถูกขโมยของนักเรียนไดของคืน

หรือไม ถานักเรียนไดของคืน หรือ ถานักเรียนไมไดของคืน นักเรียนรูสึก
อยางไร 

2) นักเรียนคนใดเคยขโมยของคนอื่นบาง แลวนักเรียนทําอยางไร เพราะเหตุใด
จึงขโมยของคนอื่น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนนั้น 

3) นักเรียนคนใดไมเคยขโมยของคนอื่นบาง เพราะเหตุใดนักเรียนจึงไมขโมย
ของคนอื่น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนน้ัน 

4) นักเรียนคิดวา คนที่ลักขโมยของคนอื่นเปนคนอยางไร 
จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน

เกิดความเขาใจตรงกัน 
3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 

ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานและการอภิปรายมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดาน
การไมลักขโมยของผูอ่ืนเรื่อง “ความโลภของนกกา” ใหนักเรียนฟง จากนั้นใหนักเรียนชวยกันเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของนกกาและนกพิราบในเรื่องนิทานโดยมีคําถามหลักดังน้ี 

1)  นักเรียนรูสึกอยางไรกับเหตุการณน้ัน 
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2)  นักเรียนคิดอยางไรกับพฤติกรรมของนกกาและนกพิราบ 
3)  นักเรียนคิดวาพฤติกรรมของนกกาทําแลวมีผลอยางไร 
4)  ถานักเรียนเปนนกกาจะทําอยางไร พรอมยกเหตุผลประกอบ 
5)  ใหนักเรียนยกตัวอยางเหตุการณเร่ืองความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน หรือการลักขโมยของของผูอ่ืนมารวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ 
4. ข้ันสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเรื่องในนิทาน “ความโลภของนกกา” ทั้ง
ขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจาก
นิทานใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
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นิทาน “ความโลภของนกกา” 
 กาลครั้งหน่ึงนานมาแลว มีนกกาตัวหน่ึงอาศัยทํารังอยูบนตนไมขางๆ ครัวของพระราชา นก
กาตัวน้ีอาศัยอยูอยางโดดเดี่ยวมันจึงรูสึกเหงา วันหน่ึงมันบินออกจากรังไปเพื่อที่จะชวนนกตัวอ่ืนมา
อยูกินดวยกัน บินไป บินไป บินไปพบนกพิราบเขาจึงเขาไปคุยดวย ทั้งสองตัวคุยกันอยางสนิทสนม 
พอไดโอกาสนกกาจึงชวนนกพิราบไปอยูดวย โดยบอกวามีที่อยูมีอาหารมากมายไมอดอยาก 
นกพิราบไดฟงจึงเชื่อยและเปนการชวยเหลือนกกาดวย จึงพากันมาอยูในรังของนกกา 
 วันหนึ่งนกกานึกอยากกินเนื้อที่พอครัวตากไวขางๆ รังของมัน จึงน่ังคิดหาวิธีขโมยเน้ือมา
กิน เจานกกาทําอุบายแกลงปวดทองมากจนไปหาอาหารไมไดใหนกพิราบออกไปหากินตามลําพัง 
ในครั้งแรกนกพิราบไมเชื่อนกกาวาปวยจริงจึงพูดดักคอถามวา นกกาจะขโมยเนื้อของพอครัวมากิน
ใชหรือไม นกกายืนยันวาตนปวดทองมากจริงบินไปหาอาหารไมได นกพิราบเห็นอาการก็เชื่อจึงบิน
ไปแตตัวเดียว สวนนกกาเมื่อนกพิราบบินไปแลวจึงรีบออกจากรังไปขโมยเนื้อของพอครัวมากิน และ
บินหนีออกมาแตเพราะทําแบบตะกรุมกะกรามจึงเกิดเสียงดัง พอครัวไดยินเสียงนกกาก็ออกมาดู
เห็นนกกาขโมยกินเนื้อจึงโกรธมากจับนกกาไปถอนขนทิ้ง นกกาไดรับความเจ็บปวดมากจึงรองขอ
ชีวิตตน และใหสัญญาวาจะไมขโมยเนื้อพอครัวกินอีก พอครัวไมเชื่อถอนขนนกกาจนเกลี้ยงแลวยัง
เอาพริกมาทาตัวนกกาอีกจนนกกาปวดแสบปวดรอนหนีกลับไปรัง 
 นกพิราบกลับมาเห็นนกการองครวญคราวดวยความเจ็บปวดก็รูวานกกาไปขโมยเนื้อพอ
ครัวแลวถูกพอครัวทํารายจนสาหัส นกพิราบสมน้ําหนานกกาที่ตะกระตะกรามและชอบขโมยของคน
อ่ืนกิน นกพิราบรูสึกและละอายมากจึงหนีจากนกกาไปไมยอมอยูดวย 
 นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา ความโลภเปนสิ่งไมดี ทําใหเกิดความทุกขทรมารและไมมีใครอยา
คบเปบเพ่ือนดวย 
 
 

1สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. (2537). นิทานพื้นบานไทย: เรารัก 
วัฒนธรรมไทยป 2537 ปรณรงควัฒนธรรมไทย. สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ 
กระทรวงศึกษาธิการ. 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
 

คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนเห็นลูกอมของเพ่ือนวางอยูบนโตะ ถานักเรียนอยากกินลูกอม นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ขอแบงลูกอมจากเพื่อน 
 ข. หยิบลูกอมไปกินโดยไมบอกเพื่อน 
 ค. หยิบลูกอมของเพ่ือนมากิน แลวไปซื้อลูกอมกินเอง 
2.  นักเรียนขอเงินแมไปซ้ือของเลนแตแมไมให พอแมไมอยูนักเรียนเห็นกระเปาสตางคของพอ 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. หยิบเงินของพอไปซ้ือของเลน 
 ข. บอกพอขอเงินไปซ้ือของเลน 
 ค. ใชใหนองไปหยิบเงินของพอมาใหนักเรียน 
3.  เพ่ือนเอาปากกามาอวดที่โรงเรียน นักเรียนอยากไดปากกาดามนั้น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกแมใหซ้ือปากกาให 
 ข. แอบหยิบของเพ่ือนมาใช 
 ค. ขอปากกาของเพื่อน 
4.  นักเรียนไปรานคากับแมอยากกินขนมแตไมมีเงิน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. หยิบขนมบนชั้นกิน ตอนแมคาไมเห็น 
 ข. ขอเงินแมซ้ือขนม 
 ค. ขอแมคากินขนมกอนแลวคอยจายใหทีหลัง 
5.  ในชั่วโมงวาดเขียน นักเรียนไมมียางลบใช เห็นยางลบของเพื่อนวางบนโตะ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. รอเพ่ือนกลับมาที่โตะ แลวขอยืมยางลบเพื่อน 
 ข. หยิบมาใชเอง แลวไมคืน 
 ค. หยิบมาใชกอน พอเพ่ือนจะใชคอยคนื 
เฉลยคําตอบ 
1. ก  2. ข  3. ก  4. ข  5. ก 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 6 ความซื่อสัตย: การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 
ชื่อเรื่อง   การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 
ชื่อกิจกรรม  จะทําอยางไรดี 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมต ิการอภิปราย การใหขอมูลยอนกลบั และการกลาวคาํชมเชย 
เวลา   45 นาท ี
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือ 

สิ่งของผูอ่ืน 
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเรื่อง “จะทําอยางไรดี” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟง
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิ จัยเปนผูอานโจทยใน
แบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   แลวใหนักเรียนเลือก
คําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลว

สงคืนใหเจาของ โดยใชคําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยทําของหายบาง หลังจากที่ของหายไปนั้นนักเรียนไดของ

คืนหรือไม ถานักเรียนไดของคืน หรือ ถานักเรียนไมไดของคืน นักเรียนรูสึก
อยางไร 

2) นักเรียนคนใดเคยเจอหรือเก็บของตางๆ ของคนอ่ืนบาง แลวนักเรียนทํา
อยางไร เพราะเหตุใดจึงทําอยางนั้น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนน้ัน 

3) นักเรียนคิดวา คนที่เก็บเงินหรือสิ่งของคนอื่นไดแลวไมสงคืนเปนคนอยางไร 
4)  นักเรียนคิดวา คนที่เก็บเงินหรือสิ่งของคนอื่นไดแลวสงคืนใหเปนคนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติเร่ือง “จะทําอยางไรดี” มาใชในการพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยเลาเหตุการณในบทบาทสมมติให
นักเรียนฟงจนเขาใจ จากนั้นจึงขออาสาสมัครจากนักเรียนในการแสดงเปนตัวละครแตละตัวใน
บทบาทสมมติ สวนนักเรียนที่ไมไดแสดงบทบาทสมมติใหเปนผูสังเกตการณ เม่ือนักเรียนแสดง
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บทบาทสมมติจบแลว ผูวิ จัยถามความคิดเห็นจากนักเรียนเด็กทั้ งที่ เปนผูแสดงและเปน               
ผูสังเกตการณในประเด็นตอไปน้ี  

1) ผูแสดง : เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น 
2) ผูสังเกตการณ : นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดง

อยางไร และถานักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําเชนนั้น  
3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆ เปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ ผูวิจัย
จะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากบทบาทสมมติเร่ือง “จะทําอยางไรดี” 

รวมทั้งขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุป
แนวคิดจากบทบาทสมมติใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดาน
การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทํา
แบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัย
เปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   
แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดบัจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของได

แลวสงคืนใหเจาของ 
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บทบาทสมมติเร่ือง “จะทาํอยางไรดี” 
 เอก นพ และขวัญ เปนเพ่ือนรักกัน และเรียนอยูหองเดียวกัน วันหนึง่ขณะที่ทั้งสามคนกําลัง
เลนอยูที่สนามฟุตบอลของโรงเรียน ก็เจอนาฬิกาขอมือเรือนหนึ่งสุดหรูอยูที่กลางสนาม แตไมรูวา
เปนของใคร ทั้งสามคนจึงหยิบขึ้นมาลองใสขอมือของตนเองดู ซ่ึง เอก และนพ ใสไมได แตขวัญใส
นาฬิกาไดพอดี แลวทั้งสามคนจะทําอยางไรดีกับนาฬิกาเรือนน้ัน 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนเก็บเงินไดโดยไมมีใครเห็น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. นําเงินที่เก็บไดมาใชเอง 
 ข. นําเงินที่เกบ็ไดประกาศหาเจาของ 
 ค. นําเงินที่เกบ็ไดไปซ้ือขนมมาแบงใหเพ่ือนกิน 
2.  นักเรียนเจอกระเปาสตางคของเพ่ือนที่ชอบแกลงนักเรียน นักเรยีนจะทําอยางไร 
 ก. ไมสนใจ 
 ข. เก็บสงคืนใหเพ่ือนแตโดยดี 
 ค. หยิบเงินในกระเปาสตางคออกและคนืแตกระเปาสตางคให 
3.  นักเรียนเดินเลนที่สนามหญาตามลําพังแลวเจอเงิน 20 บาท นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บเงินไปซื้อของเลน ถาเงินเหลือสงใหคุณครูประกาศหาเจาของ 
 ข. สงเงินใหครูทั้งหมดเพื่อประกาศหาเจาของ 
 ค. เก็บเงินไวเปนของตนเองทั้งหมด 
4.  นักเรียนเขาหองน้ําเจอสรอยขอมือตกอยู นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บเอาไปไวทีบ่าน 
 ข. เก็บไวใสเลนเพ่ืออวดเพื่อน 
 ค. ถามเพื่อนวาของใคร 
5.  นักเรียนนั่งรถเมลแลวเจอโทรศัพทมือถือ นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บใสกระเปาตนเองเพราะไมมีใครรู 
 ข. สงใหคนขบัรถชวยประกาศหาเจาของ 
 ค. หยิบโทรศพัทแลวลงจากรถเมล 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ข  3. ข  4. ค  5. ข 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
เก็บเงินหรือสิง่ของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนให
เจาของ 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
เก็บเงินหรือสิง่ของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 7 ความซื่อสัตย: ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อเรื่องทีจ่ะพัฒนา ปจฉิมนิเทศ  
ชื่อกิจกรรม  ความซื่อสัตยที่นักเรียนประทับใจ  
เทคนิคที่นํามาใช การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45 นาท ี  
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจเกี่ยวกบัความซื่อสัตยในดานตางๆ  
สื่อการเรียนรู  - 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซือ่สัตยและความไมซ่ือสัตยจากแตละกิจกรรมที่จัด
ไปแลว 

2. ผูวิจัยใหนักเรียนจับฉลากเพื่อจัดอันดับการออกมาเลาประสบการณของนักเรียน
เกี่ยวกบั “ความซื่อสัตยที่นักเรียนประทบัใจ” ในดานตอไปน้ี 
  1) การยอมรับผิดเม่ือตนทาํผิด 
  2) การทําการบานดวยตนเอง 
  3) การพูดความจริง 
  4) การไมลักขโมยของผูอ่ืน 
  5) การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

เม่ือนักเรียนเลาประสบการณของตนเองจบในแตละเร่ือง ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนทุกคน
เกี่ยวกบัเรื่องราวที่นักเรยีนเลาใหฟง โดยมีประเด็นดังน้ี 
  1) นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับเหตุการณที่เกิดขึ้น 
  2) ถานักเรียนอยูในเหตุการณน้ันจะทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําอยางนั้น 
  3) นักเรียนคดิวาคนที่ไมมีความซื่อสัตยในดานนั้น จะไดรับผลเสยีอยางไรบาง 
  ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือการ
แสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตย ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการใหขอมูลยอนกลับและ
กลาวคําชมเชย จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคัญเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานนั้นๆ ใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 
 3. ผูวิจัยกลาวสรุปการดําเนินมาทั้งหมดจากความรวมมือของนักเรียนและกลาวขอบคุณ
นักเรียนที่ใหความรวมมือในการทําวิจัย 
การประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2.  สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลีย่นประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของ 
     นักเรียน 
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กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

 
ครั้งที่ 1  ความซื่อสัตย:  ปฐมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปฐมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  ฉันที่เพ่ือนรูจัก 
เทคนิคที่นํามาใช เกม และการอภิปราย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคยและเปนกันเองระหวางนักเรียน            

กับผูวิจัย 
2. เพ่ือใหนักเรียนทราบเรื่องความซื่อสัตยและวัตถุประสงคของการพัฒนา 

สื่อการเรียนรู  กระดาษทีต่ัดเปนรูปหัวใจหลากสี และดินสอ 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

5. ผูวิจัยแนะนําตัวเอง และใหนักเรียนแนะนําตัวเองทีละคน 
6. ผูวิจัยใหนักเรยีนทํากิจกรรมเพื่อสรางบรรยากาศความคุนเคยและเปนกันเอง โดยนําเทคนิค

การใชเกมชื่อ “ฉันที่เพ่ือนรูจัก” มีดังน้ิ 
1.1 ผูวิจัยใหนักเรยีนนั่งเปนวงกลม จากนั้นจึงแจกกระดาษและดินสอทีเ่ตรียมไวใหนักเรียน 
2.2 ผูวิจัยใหนักเรยีนเขียนชื่อและนามสกุลของตนเองไวดานบนมุมขวามือ จากนั้นสง

กระดาษของตัวเองใหเพ่ือนที่น่ังทางขวามือ 
3.3 ผูวิจัยใหนักเรยีนเขียนขอดีและขอเสยีของเพ่ือนลงในกระดาษอยางละ 1 ขอ เม่ือเขยีน

เสร็จแลวใหนักเรียนสงตอไปใหเพ่ือนที่น่ังดานขวามือจนเขียนครบทกุคน จนกระดาษ
กลับคืนมายังเจาของจึงยุตกิารเขียน 

4.4 ผูวิจัยใหนักเรยีนลุกขึ้นยืนทลีะคนแลวอานขอดีและขอเสียของตนเองใหเพ่ือนฟง แลว
ใหนักเรียนชวยกันบอกแนวทางแกไขหรือปรับปรุงใหขอเสียน้ันลดนอยลง 

5.5 ผูวิจัยสรุปขอดีและขอเสียของนักเรียน จากนั้นสรุปแนวทางแกไขหรอืปรับปรุงใหขอเสีย
ของนักเรียนลดนอยลง 

7. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรือ่งความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตยที่นักเรียนรูจัก หรือเคยพบ
เห็น แลวใหนักเรียนชวยกนัยกตวัอยางจากเหตุการณที่เคยประสบมา 

8. ผูวิจัยสรุปความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตย พรอมบอกวัตถปุระสงคของการพัฒนาความ
ซ่ือสัตยใหนักเรียนทราบ 

การประเมินผล 
3. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
4. สังเกตจากการมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นของนักเรียน 
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ครั้งที่ 2  ความซื่อสัตย:  การยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด 
ชื่อเรื่อง  การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ 
ชื่อกิจกรรม  กระตายจอมซน 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตน  

ทําผิด           
สื่อการเรียนรู  นิทานเรื่อง “กระตายจอมซน” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอ 
เฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบ
ทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยทําผิดบาง หลังจากทําผิดแลวนักเรียนยอมรับผิดหรือไม  

ถานักเรียนยอมรับผิดนักเรียนทําอยางไร หรือถานักเรียนทําผิดแลวไม
ยอมรับผิด นักเรียนทําอยางไร เพราะเหตุใดจึงทําเชนน้ัน  

2) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวไมยอมรับบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

3) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิดบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

4)  ถามีคนที่ทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิด นักเรียนรูสึกอยางไร 
จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน

เกิดความเขาใจตรงกัน 
3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 

ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนครึ่งวงกลมแลวผูวิจัยน่ังอยูตรงกลาง จากนั้นผูวิจัยนําเทคนิค
การเลานิทานมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิดเรื่อง “กระตายจอม
ซน” ใหนักเรียนฟง เม่ือเลานิทานจบแลวจึงใหนักเรียนชวยกันเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของลิงเกเร โดยมีคําถามนําดังน้ี 
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1)  นักเรียนรูสึกอยางไรกับกระตายที่แกลงมดแดงใหตกน้ํา 
2)  ถานักเรียนเปนกระตาย นักเรียนจะแกลงมดแดงหรือไม เพราะอะไร 
3)  นักเรียนคดิวา ถากระตายทําผิดแลวไมยอมรับผิด จะมีผลเสียอยางไร 
4)  นักเรียนคดิวา ถากระตายทําผิดแลวยอมรับผิด จะมีผลดีอยางไร 

ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือการ
แสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดย
ใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเรื่องในนิทาน “ลิงเกเร” รวมทั้งขอดีและ

ขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจากนิทานให
นักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา
ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด 
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นิทานเรื่อง “กระตายจอมซน” 
ในปาใหญที่แสนสงบสุขแหงหน่ึงยังมีกระตายนอยจอมซนตัวหน่ึงที่ชอบแกลงสัตวอ่ืนๆ 

ในปาอยูเปนประจํา วันหนึ่งเจากระตายนอยปนขึ้นไปบนตนมะมวงที่อยูริมลําธารและพบกับรังมด
แดงเขา     รังใหญอยูบนตนมะมวงนั้น  มันจึงนึกสนุกโดยการเขยากิ่งมะมวงเพื่อแกลงพวกมดแดง 
มดงานที่กําลังขนอาหารเขารังเห็นดังน้ันจึงขอรัองเจากระตายนอยวา “อยาแกลงพวกเราเลย ในรัง
ของเรามีไขและลูกมดแดงเต็มไปหมด ถาตกไปในน้ําทุกตัวตองตายหมดแน” 

แตเจากระตายนอยไมฟง และตอบกลับไปวา “มันเรื่องของเจา แตเราสนุกนี่นา เราไมทํา
รังของพวกเจาตกลงไปหรอกนา” เม่ือพูดจบเจากระตายนอยเกเรก็เขยากิ่งมะมวงเปนการใหญจนรัง
มดแดงตกลงไปในน้ําจนได 

พวกมดตกลงไปในน้ํากันหมด ตางพากันตะเกียกตะกายวายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอด เม่ือเจา
กระตายเห็นดังน้ันก็ตกใจมากไมคิดวาเรื่องจะรายแรงขนาดนี้ มันพยายามจะชวยพวกมดและลูกๆ 
แตก็ไมรูจะชวยอยางไร 

นกพิราบแมลูกคูหน่ึงบังเอิญบินผานมาเห็นเขา จึงไดชวยกันคาบใบไมทิ้งลงไปในน้ํา
เพ่ือใหพวกมดเกาะไว แลวชวยกันคาบใบไมนําพวกมดและลูกๆ ทั้งหมดขึ้นมาจากลําธารไดอยาง
ปลอดภัยทุกตัว 

เจากระตายนอยเกเรสํานึกผิดจึงเขาไปขอโทษพวกมดและสัญญาวาจะไมแกลงใครอีก 
พวกมดก็ใหอภัยเจากระตายและบอกกับเจากระตายวา “ถาเจาทําผิดแลวรูจักยอมรับผิดก็ไมเปนไร
พวกเราไมโกรธ แตเจาไมควรจะแกลงใครอีก เพราะถาวันนี้ไมมีนกพิราบแมลูกมาชวย พวกเราคง
ตองตายกันทั้งรังแน” เจากระตายนอยจึงรับปากวาจะไมแกลงใครอีก  

หลังจากนั้นเจากระตายนอยก็เลิกแกลงสตัวตางๆ ในปาและอยูรวมกันอยางมีความสุข 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด 

 
 คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  แมใหเงินนักเรียนไปซือ้ผักที่ตลาดแตนักเรียนเอาไปซื้อขนม เม่ือแมถามนักเรียนจะบอกแมวา
อยางไร  
 ก. บอกแมวา ทําเงินหาย 
 ข. บอกแมวา เอาไปซื้อขนมกิน 
          ค. บอกแมวา ซ้ือขาวใหเพื่อนเงิน 
2.  นักเรียนทาํสมุดของเพื่อนขาด แตเพ่ือนไมรู นักเรียนจะบอกเพื่อนวาอยางไร  
 ก. บอกเพื่อนวา สมุดขาดอยูแลว 
          ข. บอกเพื่อนวา เห็นเพ่ือนอีกคนทําสมุดขาด 
 ค. บอกเพื่อนวา นักเรียนทาํสมุดขาด 
3.  นักเรียนเอาลูกอมมากินในหองเรียน คุณครูเดินมาเจอจึงถาม นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ไมรู 
 ข. บอกคุณครวูา เพ่ือนเปนคนเอาลูกอมมากิน 
 ค. บอกคุณครูวา นักเรียนเปนคนเอาลูกอมมากิน 
4.  นักเรียนรังแกเพื่อนจนเพ่ือนรองไห เพ่ือนบอกนักเรียนวาจะไปฟองคุณครู นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา เชิญไปฟองคุณครูเลย 
          ข. บอกเพื่อนวา ขอโทษ 
 ค. นักเรียนทาํเปนไมสนใจคําพูดของเพื่อน 
5. นักเรียนทําแกวนํ้าทีบ่านแตกแตไมมีใครเห็น เม่ือแมถาม นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร  
 ก. บอกแมวา ไมรูแมวจากบานไหนกระโดดชน 
 ข. บอกแมวา ไมรูวาใครทําแตก 
          ค. บอกแมวา นักเรียนทําแตกเอง 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ค  3. ค  4. ข  5. ค 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการยอมรับผิดเมื่อตนเองทําผิด 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 3  ความซื่อสัตย:  การทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การทําการบานดวยตนเอง 
ชื่อกิจกรรม  การบาน 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การใหขอมูลยอนกลบั และการกลาวคาํชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการทําการบาน           

ดวยตนเอง           
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเรื่อง “การบาน” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย

ตนเอง โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  เม่ือคุณครูใหการบานนักเรียนทํา นักเรียนทําอยางไร 
2) นักเรียนคนใดที่เคยลอกการบานของเพื่อน หรือใหคนอ่ืนทําการบานใหบาง 

ทําไมนักเรียนจึงทําเชนน้ัน และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนนั้น 
3) นักเรียนคนใดที่ทําการบานดวยตนเองบาง นักเรียนทําอยางไร  ถามีการบาน

ที่ยากทําไมได นักเรียนทําอยางไรจึงทําการบานขอน้ันได และนักเรียนรูสึก
อยางไรที่ไดทําการบานดวยตนเอง 

4)  ถานักเรียนทําการบานดวยตนเองและมีเพ่ือนมาขอลอกการบาน นักเรียนรูสึก
อยางไรที่ใหเพ่ือนลอกการบาน 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติเร่ือง “การบาน” มาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดาน

การทําการบานดวยตนเอง โดยเลาเหตุการณในบทบาทสมมติใหนักเรียนฟงจนเขาใจ จากนั้นจึงขอ
อาสาสมัครจากนักเรียนในการแสดงเปนตัวละครแตละตัวในบทบาทสมมติ สวนนักเรียนที่ไมได
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แสดงบทบาทสมมติใหเปนผูสังเกตการณ เม่ือนักเรียนแสดงบทบาทสมมติจบแลว ผูวิจัยถามความ
คิดเห็นจากนักเรียนเด็กทั้งที่เปนผูแสดงและเปนผูสังเกตการณในประเด็นตอไปน้ี  

1) ผูแสดง : เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น 
2) ผูสังเกตการณ : นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดง

อยางไร และถานักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําเชนน้ัน  
3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆ เปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันที
โดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากบทบาทสมมติเร่ือง “การบาน” รวมทั้ง

ขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจาก
บทบาทสมมติใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย

ตนเอง ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย
ตนเอง โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง 

ทบาทสมมตเิร่ือง “การบาน” 
 คุณครูใหการบานวิชาเลขมาทําในวันเสารและอาทติย อีกทั้งยังกําชับกับนักเรียนวาให
นักเรียนทําเอง หามใหคนอ่ืนทําใหและก็หามลอกเพื่อนดวย เม่ือนักเรียนเอาการบานมาทําในวัน
เสารแตทําไมได นักเรียนจะทําอยางไรหากเหลือเวลาในวันอาทติยวันเดียวและตองทําการบานให
เสร็จเพ่ือไปสงคุณครูในวนัจันทร 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

 

คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  คุณครูสั่งการบานใหนักเรียนทํา เม่ือถึงกําหนดสงนักเรียนยังทาํการบานไมเสร็จ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. ลอกการบานเพื่อนมาสงครู 
 ข. บอกคุณครวูา ยังทําการบานไมเสร็จขอเอากลับไปทาํตอที่บาน  

ค.บอกครูวาลมืเอาการบานมาสง 
2.  นักเรียนทาํการบานไมได นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกใหแมสอนแลวลงมือทําเอง 
 ข. บอกแมวา ทําไมไดจึงใหแมทําให 
 ค. มาขอลอกเพื่อนที่โรงเรียนตอนเชา 
3.  เม่ือกลับถงึบาน นักเรียนยังไมไดทําการบานและออกไปเลนกับเพ่ือน นักเรียนเห็นเพ่ือนทํา
การบานเสร็จแลว นักเรยีนจะทําอยางไร 
 ก. ขอลอกการบานเพื่อน 
 ข. ขอใหเพ่ือนชวยทําให จะไดไปเลนดวยกัน 
 ค. ทําการบานกอน เสร็จแลวคอยไปเลนกับเพ่ือน  
4.  ในชั่วโมงคณิตศาสตร คุณครูใหนักเรียนออกมาแกโจทยบนกระดานดํา แลวคุณครูเดินออกไป
นอกหองเรียน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ขอใหเพ่ือนชวยทําให 
 ข. ดูคําตอบบนโตะคุณครู แลวลอกใสกระดานดํา 
 ค. นักเรียนพยายามทําเอง 
5.  คุณครูใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนแลวประดิษฐดอกไมมาสง นักเรียนประดิษฐดอกไมไมเปน 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. นักเรียนใหพ่ีสาวสอน แลวชวยกันทํากบัเพ่ือน 
 ข. บอกเพื่อนใหไปหาซื้อทีต่ลาดแลวเอามาสงคุณครู 
 ค. ขอใหเพ่ือนคนที่ประดิษฐดอกไมเกงๆ ทําให 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ก  3. ค  4. ค  5. ก 



 

 

140 

แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการทําการบานดวยตนเองโดย
ไมลอกผูอ่ืน 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 4  ความซื่อสัตย:  การพูดความจริง 
ชื่อเรื่อง  การพูดความจริง 
ชื่อกิจกรรม  บทเรียนของเสือ 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
สื่อการเรียนรู  นิทานเรื่อง “บทเรียนของเสือ” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการการพูดความจริง 

โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยใชคําถามนํา 

ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยพูดโกหกบาง ทําไมนักเรียนจึงพูดโกหก แลวนักเรียนรูสึก

อยางไรที่ไดพูดโกหก ผลที่ตามมาของการพูดโกหกเปนอยางไร 
2) นักเรียนคนใดพูดความจริง ไมเคยพูดโกหกบาง ทําไมนักเรียนจึงพูดความ

จริง หรือไมพูดโกหก และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดพูดความจริง หรือไมไดพูด
โกหก ผลที่ตามมาของการพูดความจริงเปนอยางไร 

3) นักเรียนคนใดที่มีเพ่ือนมาพูดโกหกกับนักเรียนบาง นักเรียนรูสึกอยางไรกับ
เพ่ือนที่มาพูดโกหกกับนักเรียน และนักเรียนคิดวา เพ่ือนคนที่พูดโกหกเขา
เปนคนอยางไร 

4) นักเรียนคนใดที่มีเพ่ือนพูดความจริงกับนักเรียนบาง นักเรียนรูสึกอยางไรกับ
เพ่ือนที่พูดความจริง และนักเรียนคิดวา เพ่ือนที่พูดความจริงเปนคนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนครึ่งวงกลมแลวผูวิจัยน่ังอยูตรงกลาง จากนั้นผูวิจัยนําเทคนิค

การเลานิทานมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริงเรื่อง “บทเรียนของเสือ” ให
นักเรียนฟง เม่ือเลานิทานจบแลวจึงใหนักเรียนชวยกันเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของเสือ 
โดยมีคําถามนําดังน้ี 
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1)  นักเรียนคดิวา เสือ และ นกกระสา มีพฤติกรรมอยางไร  
2)  ระหวางพฤติกรรมของ เสือ และ นกกระสา นักเรยีนชอบตวัไหนมากกวากัน 

เพราะเหตใุด 
3)  ถานักเรียนเปนเสือ หรือ นกกระสา นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมนั้นหรือไม 

อยางไร เพราะเหตใุด 
4)  นักเรียนคดิวา การที่เสอืพูดโกหกผลที่ตามมาเปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการ
ใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญในนิทานเรื่อง “บทเรียนของเสือ” รวมทั้งขอดี

และขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดในนิทาน
ใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ซ่ึงเปน

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยผูวิจัยชี้แจง
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1.  สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
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นิทานเรื่อง…บทเรียนของเสือ 
ในปาแหงหน่ึงมีเสือตัวหน่ึงชอบแกลงและพูดปดโกหกหลอกลวงเพื่อนๆ สัตวปาดวยกัน

เปนประจํา  วันหนึ่งเจาเสือนึกสนุกอยากแกลงเจานกกระสา จึงโกหกนกกระสาวาตนเองกินปลาแลว
กางติดคอทําอยางไรก็เอาไมออก ใหนกกระสาชวยใชปากยาวๆ คาบกางออกมาจากคอของมันใหที  

เจานกกระสาเปนนกใจดีจึงรีบชวยเจาเสือ พอเจาเสืออาปากมันก็เอาหัวตัวเองเขาไปใน
ปากเสือเพ่ือจะใชปากที่ยาวของมันคาบกางออกมาจากคอเสือ 

ทันใดนั้นเองเจาเสือก็แกลงงับหัวของนกไวในปาก เจานกกระสาตกใจมาก คิดวาเจาเสือ
จะกินมันพรอมกับด้ินไปมา สักครูเจาเสือก็อาปากออก เจานกกระสารีบเอาหัวออกมาจากปากของ
เสืออยางรวดเร็ว เจาเสือหัวเราะอยางสนุกสนานที่แกลงเจานกกระสาใจดีได พรอมกับบอกวา “เจานี่
โงจริงๆ ขาหลอกวากางติดคอก็เชื่อน่ีถาขาจะกินเจาจริงๆ ก็คงกินไปไดแลว” เม่ือพูดจบเสือก็เดิน
จากไปปลอยใหนกกระสาใจดียืนตกใจกับเหตุการณที่เพ่ิงเกิดขึ้นอยูตามลําพัง 

หลายวันตอมาเจาเสือเกิดกินปลาแลวกางติดคอจริงๆ ทําอยางไรก็เอาไมออก ไปหาเพ่ือน
สัตวตัวอ่ืนๆ ก็ไมมีใครชวยไดไดแตพากันแนะนําใหไปหานกกระสาใจดีใหชวยใชปากคีบกางออกให  

เจาเสือจึงไปหาใหนกกระสาชวยแตคราวนี้นกกระสาไมยอมชวยแลวพรอมกับพูดวา “เรา
ไมชวยเจาหรอกนะ เพราะไมรูวากางติดคอเจาจริงๆ หรือเปลาเดี๋ยวเกิดเจาโกหกแกลงงับหัวเราไว
อีก” เจาเสือจึงรีบบอกวา “ไมแลว คราวนี้ขาไมโกหกแลว กางติดคอขาจริงๆ เจ็บไปหมดแลวกิน
อะไรก็กินไมได ชวยขาดวยเถอะนะ” แตนกกระสาไมเชื่อและบินหนีไปที่อ่ืน ปลอยใหเจาเสือทรมาน
กับกางที่ติดอยูในลําคอของมันตอไปโดยไมมีใครชวย เจาเสือไดแตพูดกับตัวเองวา “เราไมนาพูด
โกหกหลอกลวงคนอื่นเลย พอมีเรื่องเกิดขึ้นจริงๆ ก็ไมมีใครเชื่อแลวน่ีจะทําอยางไรกับกางที่ติดคอดี
ละน่ี ใครจะชวยเรา…ฮือ..ฮือ” 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการพูดความจริง 

 
คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนทาํการบานยังไมเสร็จ เม่ือถึงกําหนดสงคุณครู นักเรียนจะบอกคุณครวูาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ทําการบานเสร็จแลวแตลืมเอามา 
 ข. บอกคุณครวูา ยังทําการบานไมเสรจ็  
          ค. บอกคุณครูวา ทําสมุดการบานหาย 
2.  นักเรียนเห็นเพ่ือนขโมยเงินในลิน้ชักโตะคุณครู เพ่ือนบอกนักเรียนวาไมใหบอกใคร เม่ือคุณครู
ถามนักเรียนจะบอกวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา  เห็นเงินลวงอยูใตโตะแตไมสนใจ 
 ข. บอกคุณครวูา  ไมรูวาใครขโมยเงิน 
          ค. บอกคุณครูวา  เห็นเพ่ือนขโมยเงิน 
3.  ในชั่วโมงพลศึกษา คุณครูใหไปน่ังเรยีนที่สนามหญาแตนักเรียนไมอยากไปเพราะแดดรอน 
นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ปวดศีรษะขอไปนอนหองพยาบาล 
          ข. บอกคุณครูวา  หกลมจึงน่ังพักตรงนี้กอน 
 ค. บอกคุณครูวา ไมอยากไปเพราะแดดรอน 
4.  ตอนเชาคณุครูใหนักเรยีนดื่มนมแตนักเรียนไมชอบจึงใหเพ่ือนด่ืมแทน พอดีคุณครูเห็นจึงถาม
นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา นักเรียนดื่มนมหมดแลว 
 ข. บอกคุณครวูา นักเรียนไมชอบด่ืมนมจึงใหเพ่ือน 
          ค. บอกคุณครูวา เพ่ือนขอดื่มนม นักเรียนจึงใหเพ่ือน 
5.  นักเรียนมีเวรทําความสะอาดหองแตลืมทําเวร เพ่ือนถามนักเรียนจะบอกวาอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา ปวดทองมากทําไมไหว 
 ข. บอกเพื่อนวา รีบกลับบานไปชวยแมทาํงานบาน  
          ค. บอกเพื่อนวา ลมืทําเวร 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ค  3. ค  4. ข  5. ค 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
พูดความจริง 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการพูดความจริง 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
พูดความจริง 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการพูดความจริง 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 5  ความซื่อสัตย:  การไมลักขโมยของผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  ภาพมหัศจรรย 
เทคนิคที่นํามาใช การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน  
สื่อการเรียนรู  ฉลาก กระดาษ ดินสอ ยางลบ และสีเมจิก 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําไมลักขโมยของ

ของผูอ่ืน โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจน
ครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยถูกขโมยของบาง หลังจากถูกขโมยของนักเรียนไดของคืน

หรือไม ถานักเรียนไดของคืน หรือ ถานักเรียนไมไดของคืน นักเรียนรูสึก
อยางไร 

2) นักเรียนคนใดเคยขโมยของคนอื่นบาง แลวนักเรียนทําอยางไร เพราะเหตุใด
จึงขโมยของคนอื่น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนนั้น 

3) นักเรียนคนใดไมเคยขโมยของคนอื่นบาง เพราะเหตุใดนักเรียนจึงไมขโมย
ของคนอื่น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนน้ัน 

4) นักเรียนคิดวา คนที่ลักขโมยของคนอื่นเปนคนอยางไร 
จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน

เกิดความเขาใจตรงกัน 
3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 

3.1 ผูวิจัยใหนักเรียนออกมาจับฉลากแบงออกเปน 4 กลุม จากนั้นใหนักเรียนแบงตาม
กลุมของตนเอง แลวใหสมาชิกในกลุมชวยกันตั้งชื่อกลุม และหัวหนากลุม  



 

 

147 

3.2 ผูวิจัยแจกอุปกรณที่เตรียมไวสําหรับวาดภาพใหแตละกลุมคนละ 1 ชุด ยกเวนสี  
เมจิกที่ผูวิจัยจะใหไมครบทกุสีคละไปแตละกลุม จากนัน้ผูวิจัยอธบิายหนาที่ของหัวหนากลุมและ
สมาชิกในกลุมใหนักเรียนฟง 

3.3 ผูวิจัยใหนักเรียนวาดภาพการแสดงพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมลักขโมย
ของของผูอ่ืน หรือ ดานการลักขโมยของของผูอ่ืน เม่ือวาดภาพพรอมระบายสีเรียบรอยแลว ให
หัวหนากลุมออกมารายงานหนาชั้นเรียนวาภาพที่วาดสื่อความหมายอะไร ทําไมนักเรียนจึงเลือก
วาดภาพนั้นเพราะอะไร เม่ือนักเรียนนําเสนอเรียบรอยแลว ผูวิจัยจะใหนักเรียนกลุมอ่ืนชวยกันแสดง
ความคิดเห็นเพ่ิมเติมกับภาพที่วาด 

3.4 ผูวิจัยขอตัวแทนสมาชกิแตละกลุมนําอุปกรณมาคืน โดยผูวิจัยจะดูวาอุปกรณที่ให
ไปน้ันนํามาคนืครบหรือไม และมีอุปกรณเกินมาหรือไม โดยเฉพาะสีเมจิกที่ผูวิจัยแจกใหคืนตามสี
เดิมที่ไดรับไปหรือไม โดยผูวิจัยจะใชคําถามกับสมาชิกในกลุมดังน้ี 

กรณีที่คืนไมครบตามจํานวน หรือมีชิ้นอ่ืนมาเพิ่ม หรือมีบางชิ้นหายไป 
1) อุปกรณที่เกินมา นักเรียนนํามาจากกลุมไหน และทําอยางไรถึงไดมา (ขโมย/

ยืม) แลวทําไมนักเรียนจึงทําอยางนั้น 
2) อุปกรณที่หายไป สมาชิกกลุมใดหยิบไปใชบาง แลวหยิบไปใชอยางไร (ขโมย/

ยืม) เพระเหตใุดจึงทําอยางนั้น 
3) นักเรียนคิดอยางไรกับกลุมอ่ืนที่หยิบอุปกรณในกลุมนักเรียนไปโดยไมไดบอก 

หรือบอกแลวไมไดคืนนักเรยีน 
4) ถานักเรียนตองการใชสีเมจิกหรืออุปกรณอ่ืนที่กลุมนักเรียนไมมี หรือไมพอ 

นักเรียนจะทําอยางไร  
กรณีที่คืนครบตามจํานวน และไมมีชิ้นอ่ืนเกินมา 
1) นักเรียนไดหยิบอุปกรณของกลุมอ่ืนมาใชหรือไม ถาหยิบมาใชนักเรยีนทํา

อยางไร  
คําถามสําหรับนักเรียนทุกคน 
1) จากที่นักเรียนไดวาดภาพนั้น ถามีเพ่ือนมาหยิบของนักเรียนไปใชแลวไมคนื 

นักเรียนคิดอยางไร 
2) จากที่นักเรียนไดวาดภาพนั้น ถามีเพ่ือนมาหยิบของนักเรียนไปใชแลวคนืให

เหมือนเดิม นักเรียนคิดวาเพื่อนคนนั้นเปนคนอยางไร 
3) ระหวางการหยิบของคนอื่นไปแลวไมคืนที่เรียกวา การลักขโมยของคนอื่น กับ

การหยิบของคนอื่นไปแลวคืนใหที่เรยีกวา การไมลักขโมยของคนอื่น นักเรียน
ชอบพฤติกรรมไหนมากกวากัน เพราะเหตุใด 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันที
โดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 
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4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากกิจกรรมเรื่อง “ภาพมหัศจรรย” รวมทั้ง

ขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจาก
กิจกรรมใหนักเรียนทราบอีกครั้ง 

5. ขั้นทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของผูอ่ืน 
โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอ 
เฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุก
ขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนเห็นลูกอมของเพ่ือนวางอยูบนโตะ ถานักเรียนอยากกินลูกอม นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ขอแบงลูกอมจากเพื่อน 
 ข. หยิบลูกอมไปกินโดยไมบอกเพื่อน 
 ค. หยิบลูกอมของเพ่ือนมากิน แลวไปซื้อลูกอมกินเอง 
2.  นักเรียนขอเงินแมไปซ้ือของเลนแตแมไมให พอแมไมอยูนักเรียนเห็นกระเปาสตางคของพอ 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. หยิบเงินของพอไปซ้ือของเลน 
 ข. บอกพอขอเงินไปซ้ือของเลน 
 ค. ใชใหนองไปหยิบเงินของพอมาใหนักเรียน 
3.  เพ่ือนเอาปากกามาอวดที่โรงเรียน นักเรียนอยากไดปากกาดามนั้น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกแมใหซ้ือปากกาให 
 ข. แอบหยิบของเพ่ือนมาใช 
 ค. ขอปากกาของเพื่อน 
4.  นักเรียนไปรานคากับแมอยากกินขนมแตไมมีเงิน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. หยิบขนมบนชั้นกิน ตอนแมคาไมเห็น 
 ข. ขอเงินแมซ้ือขนม 
 ค. ขอแมคากินขนมกอนแลวคอยจายใหทีหลัง 
5.  ในชั่วโมงวาดเขียน นักเรียนไมมียางลบใช เห็นยางลบของเพื่อนวางบนโตะ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. รอเพ่ือนกลับมาที่โตะ แลวขอยืมยางลบเพื่อน 
 ข. หยิบมาใชเอง แลวไมคืน 
 ค. หยิบมาใชกอน พอเพ่ือนจะใชคอยคนื 
เฉลยคําตอบ 
1. ก  2. ข  3. ก  4. ข  5. ก 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 6  ความซื่อสัตย:  การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 
ชื่อเรื่อง  การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 
ชื่อกิจกรรม  เงินในถุง 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลบั และการกลาวคาํชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ  
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเรื่อง “เงินในถุง” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟง
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิ จัยเปนผูอานโจทยใน
แบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ 2 แลวใหนักเรียนเลือก
คําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลว

สงคืนใหเจาของ โดยใชคําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยทําของหรือเงินหายบาง แลวนักเรียนไดของคืนหรือไม ถา

นักเรียนไดของคืน หรือ ถานักเรียนไมไดของคืน นักเรียนรูสึกอยางไร 
2) นักเรียนคนใดเคยเก็บของหรือเงินคนอื่นไดบาง เม่ือเก็บไดแลวนักเรียนทํา

อยางไร เพราะเหตุใดจึงทําอยางนั้น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนน้ัน 
3) นักเรียนคิดวา คนที่เก็บเงินหรือของคนอ่ืนไดแลวนําสงคืนเปนคนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติและการอภิปรายเรื่อง “เงินในถุง” มาใชในการพัฒนา

ความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยเลาเหตุการณในบทบาท
สมมติใหนักเรียนฟงจนเขาใจ จากนั้นจึงขออาสาสมัครจากนักเรียนในการแสดงเปนตัวละครแตละ
ตัวในบทบาทสมมติ สวนนักเรียนที่ไมไดแสดงบทบาทสมมติใหเปนผูสังเกตการณ เม่ือนักเรียน
แสดงบทบาทสมมติจบแลว ผูวิจัยถามความคิดเห็นจากนักเรียนเด็กทั้งที่เปนผูแสดงและเปนผู
สังเกตการณในประเด็นตอไปน้ี  
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1) ผูแสดง : เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น 
2) ผูสังเกตการณ : นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดง

อยางไร และถานักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําเชนนั้น  
3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆ เปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ ผูวิจัย
จะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากบทบาทสมมติเร่ือง “เงินในถุง” รวมทั้ง

ขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจาก
บทบาทสมมติ ใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดาน
การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทํา
แบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัย
เปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   
แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของไดแลวสงคืน

ใหเจาของ 
 

บทบาทสมมติเร่ือง…เงินในถุงผา 
 ถานักเรียนกับเพ่ือนอีก 2 คน น่ังเลนอยูริมสนามเด็กเลนตอนพักกลางวันหลังจาก

รับประทานอาหารกลางวันแลวและเห็นถุงผาใบหนึ่งตกอยู จึงชวนเพื่อนๆ เก็บมาดู เม่ือเก็บมาดู
พบวาขางในมีธนบัตรใบละ 500 บาทอยูหลายใบ โดยที่ไมรูวาเงินนั้นเปนของใคร นักเรียนจะทํา
อยางไรกับเงินในถุงผาที่เก็บได 



 

 

153 

ชื่อ-นามสกุล........................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

 
คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนเก็บเงินไดโดยไมมีใครเห็น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. นําเงินที่เก็บไดมาใชเอง 
 ข. นําเงินที่เกบ็ไดประกาศหาเจาของ 
 ค. นําเงินที่เกบ็ไดไปซ้ือขนมมาแบงใหเพ่ือนกิน 
2.  นักเรียนเจอกระเปาสตางคของเพ่ือนที่ชอบแกลงนักเรียน นักเรยีนจะทําอยางไร 
 ก. ไมสนใจ 
 ข. เก็บสงคืนใหเพ่ือนแตโดยดี 
 ค. หยิบเงินในกระเปาสตางคออกและคนืแตกระเปาสตางคให 
3.  นักเรียนเดินเลนที่สนามหญาตามลําพังแลวเจอเงิน 20 บาท นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บเงินไปซื้อของเลน ถาเงินเหลือสงใหคุณครูประกาศหาเจาของ 
 ข. สงเงินใหครูทั้งหมดเพื่อประกาศหาเจาของ 
 ค. เก็บเงินไวเปนของตนเองทั้งหมด 
4.  นักเรียนเขาหองน้ําเจอสรอยขอมือตกอยู นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บเอาไปไวทีบ่าน 
 ข. เก็บไวใสเลนเพ่ืออวดเพื่อน 
 ค. ถามเพื่อนวาของใคร 
5.  นักเรียนนั่งรถเมลแลวเจอโทรศัพทมือถือ นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บใสกระเปาตนเองเพราะไมมีใครรู 
 ข. สงใหคนขบัรถชวยประกาศหาเจาของ 
 ค. หยิบโทรศพัทแลวลงจากรถเมล 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ข  3. ข  4. ค  5. ข 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
เก็บเงินหรือสิง่ของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนให
เจาของ 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
เก็บเงินหรือสิง่ของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 7 ความซื่อสัตย: ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อเรื่องทีจ่ะพัฒนา ปจฉิมนิเทศ  
ชื่อกิจกรรม  ความซื่อสัตยที่นักเรียนประทับใจ  
เทคนิคที่นํามาใช การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45 นาท ี  
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจเกี่ยวกบัความซื่อสัตยในดานตางๆ  
สื่อการเรียนรู  - 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซือ่สัตยและความไมซ่ือสัตยจากแตละกิจกรรมที่จัด
ไปแลว 

2. ผูวิจัยใหนักเรียนจับฉลากเพื่อจัดอันดับการออกมาเลาประสบการณของนักเรียน
เกี่ยวกบั “ความซื่อสัตยที่นักเรียนประทบัใจ” ในดานตอไปน้ี 
  1) การยอมรับผิดเม่ือตนทาํผิด 
  2) การทําการบานดวยตนเอง 
  3) การพูดความจริง 
  4) การไมลักขโมยของผูอ่ืน 
  5) การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

เม่ือนักเรียนเลาประสบการณของตนเองจบในแตละเร่ือง ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนทุกคน
เกี่ยวกบัเรื่องราวที่นักเรยีนเลาใหฟง โดยมีประเด็นดังน้ี 
  1) นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับเหตุการณที่เกิดขึ้น 
  2) ถานักเรียนอยูในเหตุการณน้ันจะทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําอยางนั้น 
  3) นักเรียนคดิวาคนที่ไมมีความซื่อสัตยในดานนั้น จะไดรับผลเสยีอยางไรบาง 
  ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือการ
แสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตย ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการใหขอมูลยอนกลับและ
กลาวคําชมเชย จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคัญเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานนั้นๆ ใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 
 3. ผูวิจัยกลาวสรุปการดําเนินมาทั้งหมดจากความรวมมือของนักเรียนและกลาวขอบคุณ
นักเรียนที่ใหความรวมมือในการทําวิจัย 
การประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2.  สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลีย่นประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของ 
     นักเรียน 
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กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
ครั้งที่ 1  ความซื่อสัตย:  ปฐมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปฐมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  ฉันที่เพ่ือนรูจัก 
เทคนิคที่นํามาใช เกม และการอภิปราย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคยและเปนกันเองระหวางนักเรียน            

กับผูวิจัย 
   2. เพ่ือใหนักเรียนทราบเรื่องความซื่อสตัย และวัตถุประสงคของการพัฒนา 
สื่อการเรียนรู  กระดาษทีต่ัดเปนรูปหัวใจหลากสี และดินสอ 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ผูวิจัยแนะนําตัวเอง และใหนักเรียนแนะนําตัวเองทีละคน 
2. ผูวิจัยใหนักเรยีนทํากิจกรรมเพื่อสรางบรรยากาศความคุนเคยและเปนกันเอง โดยนําเทคนิค

การใชเกมชื่อ “ฉันที่เพ่ือนรูจัก” มีดังน้ิ 
2.1 ผูวิจัยใหนักเรยีนนั่งเปนวงกลม จากนั้นจึงแจกกระดาษและดินสอทีเ่ตรียมไวใหนักเรียน 
2.2 ผูวิจัยใหนักเรยีนเขียนชื่อและนามสกุลของตนเองไวดานบนมุมขวามือ จากนั้นสง

กระดาษของตัวเองใหเพ่ือนที่น่ังทางขวามือ 
2.3 ผูวิจัยใหนักเรยีนเขียนขอดีและขอเสยีของเพ่ือนลงในกระดาษอยางละ 1 ขอ เม่ือเขยีน

เสร็จแลวใหนักเรียนสงตอไปใหเพ่ือนที่น่ังดานขวามือจนเขียนครบทกุคน จนกระดาษ
กลับคืนมายังเจาของจึงยุตกิารเขียน 

2.4 ผูวิจัยใหนักเรยีนลุกขึ้นยืนทลีะคนแลวอานขอดีและขอเสียของตนเองใหเพ่ือนฟง แลว
ใหนักเรียนชวยกันบอกแนวทางแกไขหรือปรับปรุงใหขอเสียน้ันลดนอยลง 

2.5 ผูวิจัยสรุปขอดีและขอเสียของนักเรียน จากนั้นสรุปแนวทางแกไขหรอืปรับปรุงใหขอเสีย
ของนักเรียนลดนอยลง 

3. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรือ่งความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตยที่นักเรียนรูจัก หรือเคยพบ
เห็น แลวใหนักเรียนชวยกนัยกตวัอยางจากเหตุการณที่เคยประสบมา 

4. ผูวิจัยสรุปความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตย พรอมบอกวัตถปุระสงคของการพัฒนาความ
ซ่ือสัตยใหนักเรียนทราบ 

การประเมินผล 
1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นของนักเรียน 
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ครั้งที่ 2  ความซื่อสัตย:  การยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด   
ชื่อเรื่อง  การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ 
ชื่อกิจกรรม  เม่ือหนูทําผิดจะทําไงดี 
เทคนิคที่นํามาใช การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตน  

ทําผิด           
สื่อการเรียนรู  กระดาษขนาดA4 ดินสอ ยางลบ 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา

ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอ 
เฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบ
ทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยทําผิดบาง หลังจากทําผิดแลวนักเรียนยอมรับผิดหรือไม  

ถานักเรียนยอมรับผิดนักเรียนทําอยางไร หรือถานักเรียนทําผิดแลวไม
ยอมรับผิด นักเรียนทําอยางไร เพราะเหตุใดจึงทําเชนน้ัน  

2) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวไมยอมรับบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

3) นักเรียนคนใดที่เคยมีคนทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิดบาง เขาทําอยางไร 
และนักเรียนรูสึกอยางไรที่เขาทําอยางนั้น 

4)  ถามีคนที่ทําผิดกับนักเรียนแลวยอมรับผิด นักเรียนรูสึกอยางไร 
จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน

เกิดความเขาใจตรงกัน 
3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 

ผูวิจัยแจกอุปกรณที่เตรียมไวใหนักเรียนคนละชุด จากนั้นผูวิจัยใหนักเรียนเขียน
พฤติกรรมของตนเองในหัวขอ “เม่ือหนูทําผิดจะทําไงดี” โดยใหเปนเรื่องจริงที่เกิดขึ้นกับนักเรียนแลว
ใหนักเรียนเขียนลงในกระดาษโดยใชเวลาประมาณ 5 นาที เม่ือนักเรียนทุกคนเขียนเรียบรอยแลว 
ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียนทีละคนใหออกมาพูดหนาชั้นเรียนจนครบทุกคน เม่ือนักเรียนคนแรกพูด
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จบผูวิจัยใหนักเรียนที่ฟงรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นวา นอกจากพฤติกรรมที่นักเรียนคนนั้น
ไดแสดงออกมาหลังจากการทําผิดแลวยังสามารถแสดงพฤติกรรมอ่ืนใดไดบาง และเพราะเหตุใด
นักเรียนจึงเลือกแสดงพฤติกรรมนั้น อีกทั้งผลที่ตามมาของการแสดงพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร มี
ผลดีและผลเสยีกับนักเรียนอยางไร 

ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือการ
แสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดย
ใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตน

ทําผิด รวมทั้งขอดีและขอเสีย จากนั้นผูวิจัยสรุปใหนักเรียนอีกครั้ง 
5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 

ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา
ผิด ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทํา
ผิด โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบ
ทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการยอมรับผิดเมื่อตนทําผิด 

 
 คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  แมใหเงินนักเรียนไปซือ้ผักที่ตลาดแตนักเรียนเอาไปซื้อขนม เม่ือแมถามนักเรียนจะบอกแมวา
อยางไร  
 ก. บอกแมวา ทําเงินหาย 
 ข. บอกแมวา เอาไปซื้อขนมกิน 
          ค. บอกแมวา ซ้ือขาวใหเพ่ือนเงิน 
2.  นักเรียนทาํสมุดของเพื่อนขาด แตเพ่ือนไมรู นักเรียนจะบอกเพื่อนวาอยางไร  
 ก. บอกเพื่อนวา สมุดขาดอยูแลว 
          ข. บอกเพื่อนวา เห็นเพ่ือนอีกคนทําสมุดขาด 
 ค. บอกเพื่อนวา นักเรียนทาํสมุดขาด 
3.  นักเรียนเอาลูกอมมากินในหองเรียน คุณครูเดินมาเจอจึงถาม นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ไมรู 
 ข. บอกคุณครวูา เพ่ือนเปนคนเอาลูกอมมากิน 
 ค. บอกคุณครูวา นักเรียนเปนคนเอาลูกอมมากิน 
4.  นักเรียนรังแกเพื่อนจนเพ่ือนรองไห เพ่ือนบอกนักเรียนวาจะไปฟองคุณครู นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา เชิญไปฟองคุณครูเลย 
          ข. บอกเพื่อนวา ขอโทษ 
 ค. นักเรียนทาํเปนไมสนใจคําพูดของเพื่อน 
5. นักเรียนทําแกวนํ้าทีบ่านแตกแตไมมีใครเห็น เม่ือแมถาม นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร  
 ก. บอกแมวา ไมรูแมวจากบานไหนกระโดดชน 
 ข. บอกแมวา ไมรูวาใครทําแตก 
          ค. บอกแมวา นักเรียนทําแตกเอง 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ค  3. ค  4. ข  5. ค 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการยอมรับผิดเมื่อตนเองทําผิด 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผดิ 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 3  ความซื่อสัตย:  การทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน   
ชื่อเรื่อง  การทําการบานดวยตนเอง 
ชื่อกิจกรรม  การบานยากจัง 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การใหขอมูลยอนกลบั และการกลาวคาํชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการทําการบาน           

ดวยตนเอง           
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเรื่อง “การบานยากจัง” และดินน้ํามัน 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย

ตนเอง โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบ
ทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  เม่ือคุณครูใหการบานนักเรียนทํา นักเรียนทําอยางไร 
2) นักเรียนคนใดที่เคยลอกการบานของเพื่อน หรือใหคนอ่ืนทําการบานใหบาง 

ทําไมนักเรียนจึงทําเชนน้ัน และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนนั้น 
3) นักเรียนคนใดที่ทําการบานดวยตนเองบาง นักเรียนทําอยางไร  ถามีการบาน

ที่ยากทําไมได นักเรียนทําอยางไรจึงทําการบานขอน้ันได และนักเรียนรูสึก
อยางไรที่ไดทําการบานดวยตนเอง 

4)  ถานักเรียนทําการบานดวยตนเองและมีเพ่ือนมาขอลอกการบาน นักเรียนรูสึก
อยางไรที่ใหเพ่ือนลอกการบาน 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติเรื่อง “การบานยากจัง” มาใชในการพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการทําการบานดวยตนเอง โดยเลาเหตุการณในบทบาทสมมติใหนักเรียนฟงจนเขาใจ จากนั้น
จึงขออาสาสมัครจากนักเรียนในการแสดงเปนตัวละครแตละตัวในบทบาทสมมติ สวนนักเรียนที่
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ไมไดแสดงบทบาทสมมติใหเปนผูสังเกตการณ เม่ือนักเรียนแสดงบทบาทสมมติจบแลว ผูวิจัยถาม
ความคิดเห็นจากนักเรียนทั้งที่เปนผูแสดงและเปนผูสังเกตการณในประเด็นตอไปน้ี  

1)  ผูแสดง : เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น และนักเรียนที่ปน 
     รูปสัตวไมไดทําอยางไร  
2)  ผูสังเกตการณ : นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดง 
     อยางไร และถานักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร  
     เพราะอะไรจึงทําเชนนั้น  
3)  ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆ เปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันที
โดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากบทบาทสมมติเร่ือง “การบานยากจัง” 

รวมทั้งขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุป
แนวคิดจากบทบาทสมมติใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย

ตนเอง ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวย
ตนเอง โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบ
ทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง 
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บทบาทสมมติเร่ือง “การบานยากจัง” 
ในชั่วโมงวิชาศิลปกรรม คุณครูใหนักเรียนแบงออกเปน 4 กลุมๆ ละ 5 คน เม่ือนักเรียน

แบงกลุมกันเรียบรอยแลว คุณครูใหนักเรียนนั่งตามกลุมของตนเอง แลวคุณครูจึงแจกดินน้ํามันให
นักเรียนกลุมละ 5 กอน คุณครูสั่งการบานใหนักเรียนโดยมีโจทย 2 ขอ ดังน้ี  

1. ใหนักเรียนนําดินน้ํามันที่ไดปนเปนรูปสัตวตางๆ 5 ชนิด โดยนักเรียนในกลุมสามารถ
ปรึกษากันไดวาจะปนรูปอะไร แตหามใหเพ่ือนในกลุมชวยปนให และรูปปนที่ออกมาหามซ้ํากัน ให
เวลา 10 นาที 

2. เม่ือนักเรียนปนทําขอ 1 เสร็จแลว ใหสมาชิกในกลุมสงตัวแทนออกมารายงานหนาชั้น
เรียนวา กลุมของตนปนสัตวอะไรบาง และมีขั้นตอนการทําอยางไร 

เม่ือคุณครูใหโจทยเสร็จแลว นักเรียนจึงเริ่มทําการบาน แตวามีสมาชิกในกลุมๆ ละ หน่ึง
คนที่ไมสามารถปนรูปสัตวได แลวนักเรียนจะทําอยางไร 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

 

คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  คุณครูสั่งการบานใหนักเรียนทํา เม่ือถึงกําหนดสงนักเรียนยังทาํการบานไมเสร็จ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. ลอกการบานเพื่อนมาสงครู 
 ข. บอกคุณครวูา ยังทําการบานไมเสร็จขอเอากลับไปทาํตอที่บาน  

ค.บอกครูวาลมืเอาการบานมาสง 
2.  นักเรียนทาํการบานไมได นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกใหแมสอนแลวลงมือทําเอง 
 ข. บอกแมวา ทําไมไดจึงใหแมทําให 
 ค. มาขอลอกเพื่อนที่โรงเรียนตอนเชา 
3.  เม่ือกลับถงึบาน นักเรียนยังไมไดทําการบานและออกไปเลนกับเพ่ือน นักเรียนเห็นเพ่ือนทํา
การบานเสร็จแลว นักเรยีนจะทําอยางไร 
 ก. ขอลอกการบานเพื่อน 
 ข. ขอใหเพ่ือนชวยทําให จะไดไปเลนดวยกัน 
 ค. ทําการบานกอน เสร็จแลวคอยไปเลนกับเพ่ือน  
4.  ในชั่วโมงคณิตศาสตร คุณครูใหนักเรียนออกมาแกโจทยบนกระดานดํา แลวคุณครูเดินออกไป
นอกหองเรียน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ขอใหเพ่ือนชวยทําให 
 ข. ดูคําตอบบนโตะคุณครู แลวลอกใสกระดานดํา 
 ค. นักเรียนพยายามทําเอง 
5.  คุณครูใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนแลวประดิษฐดอกไมมาสง นักเรียนประดิษฐดอกไมไมเปน 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. นักเรียนใหพ่ีสาวสอน แลวชวยกันทํากบัเพ่ือน 
 ข. บอกเพื่อนใหไปหาซื้อทีต่ลาดแลวเอามาสงคุณครู 
 ค. ขอใหเพ่ือนคนที่ประดิษฐดอกไมเกงๆ ทําให 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ก  3. ค  4. ค  5. ก 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการทําการบานดวยตนเองโดย
ไมลอกผูอ่ืน 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 4  ความซื่อสัตย:  การพูดความจริง 
ชื่อเรื่อง  การพูดความจริง 
ชื่อกิจกรรม  ความจริงพาพนภัย 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
สื่อการเรียนรู  นิทานเรื่อง “ความจริงพาพนภัย” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพฒันา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการการพูดความจริง 

โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยใชคําถามนํา 

ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยพูดโกหกบาง ทําไมนักเรียนจึงพูดโกหก แลวนักเรียนรูสึก

อยางไรที่ไดพูดโกหก ผลที่ตามมาของการพูดโกหกเปนอยางไร 
2) นักเรียนคนใดพูดความจริง ไมเคยพูดโกหกบาง ทําไมนักเรียนจึงพูดความ

จริง หรือไมพูดโกหก และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดพูดความจริง หรือไมไดพูด
โกหก ผลที่ตามมาของการพูดความจริงเปนอยางไร 

3) นักเรียนคนใดที่มีเพ่ือนมาพูดโกหกกับนักเรียนบาง นักเรียนรูสึกอยางไรกับ
เพ่ือนที่มาพูดโกหกกับนักเรียน และนักเรียนคิดวา เพ่ือนคนที่พูดโกหกเขา
เปนคนอยางไร 

4) นักเรียนคนใดที่มีเพ่ือนพูดความจริงกับนักเรียนบาง นักเรียนรูสึกอยางไรกับ
เพ่ือนที่พูดความจริง และนักเรียนคิดวา เพ่ือนที่พูดความจริงเปนคนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง

เรื่อง “ความจริงพาพนภัย” โดยผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียนใหออกมาเลานิทานที่เตรียมไวใหเพ่ือน
ฟงหนาชั้นเรียน เม่ือเลานิทานจบแลวจึงใหนักเรียนชวยกันเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรม
ตางๆ ในตัวเรื่อง โดยมีคําถามนําดังน้ี 
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1)  นักเรียนคดิวา ฮารู และ กวางผูขโมยน้ําปาลม มีพฤติกรรมอยางไร  
2)  ถานักเรียนเปน กวางผูขโมยน้ําปาลม นักเรียนจะพูดความจริงหรือไม เพราะ

เหตุใด  
3)  นักเรียนคดิวา การที่กวางผูขโมยน้ําปาลมพูดความจริง ผลที่ตามมาเปน 
     อยางไร 
4)  นักเรียนคดิวา ถากวางผูขโมยน้ําปาลมพูดโกหก ผลทีต่ามมาจะเปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการ
ใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญในนิทานเรื่อง “ความจริงพาพนภัย” รวมทั้ง

ขอดีและขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดใน
นิทานใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ซ่ึงเปน

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยผูวิจัยชี้แจง
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
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นิทาน “ความจริง....พาพนภัย” 
ณ ชายปาแหงหน่ึงมีสองสามีภรรยาคูหน่ึง ปลูกกระทอมเล็กๆ เปนที่อาศัยหลับนอน ทั้ง

สองปลูกตนปาลมไวเปนจํานวนมาก เพ่ือนําน้ําจากตนปาลมมาทําเปนเหลาแลวเอาไปขายที่ตลาด 
นําเงินไปซ้ืออาหารเลี้ยงชีวิต 

ตกเย็นของทุกวัน ฮารูผูเปนสามีจะไปตัดตนปาลมกรีดเปนชองแลวเอาหมอไปรองน้ําที่
ไหลออกทําเชนเดียวกับการกรีดยางพารา พอรุงขึ้นก็จะไปเก็บหมอที่รองน้ําเอาไวแตละตนๆ มา
หมักเปนเหลาเพื่อนําไปขาย เชาวันหน่ึง ฮารูตองตกใจเม่ือทุกอยางไมเปนตามที่เขาคาดหวังเอาไว 
เพราะหมอที่รองน้ําปาลมถูกทุบแตกทุกตน 

ฮารูบอกเรื่องน้ีกับภรรยาและคิดวาคงมีคนมาขโมยน้ําปาลม จึงวางแผนจับคนราย พอตก
เย็น เขานําหมอที่ภรรยายืมมาจากเพื่อนบานไปวางรองน้ําตนปาลม และวางกับดักจับซอนไว 
จากนั้น ฮารูก็แอบซอนตัวหลังตนปาลมตนใหญอีกตนหนึ่งเพ่ือคอยสังเกตการณ 

ฮารูเฝาสังเกตดูเปนเวลานาน เขาไดเห็นรางดําๆ เคลื่อนผานไปยังตนปาลมทีละตนๆ และ
ไดยินเสียงหมอถูกฟาดลงกระทบพื้น เขาเพงพินิจดูอยูนานเพื่อความแนใจวา สิ่งที่เห็นนั้นคืออะไร
กันแน แตในที่สุดเจาสิ่งน้ันก็ติดกับดักที่ฮารูซอนไว เขาเห็นกวางใหญตัวหน่ึง ฮารูจึงพูดกับกวางวา
จะนําไปฆาแลวขายลงโทษที่มาขโมยน้ําปาลมและทําลายหมอแตกจนหมดสิ้น 

กวางไดยินดังน้ันก็ขอรองใหไวชีวิต และเลาความจริงใหฮารูฟงวา ที่ขโมยน้ําปาลมเพราะ
ตองการเอาไปรักษากวางนองชายที่ลมปวยอยูกลางปา ฮารูไมเชื่อคําพูดของกวางจึงบอกวา ถาเปน
จริงขาก็จะปลอยเจาไป แตถาเจาพูดโกหกขาก็จะฆาเจาทิ้งเสียแลวเอาไปขายที่ตลาดแทนน้ําปาลม  

ฮารูปลอยกวางใหเดินนําหนาโดยมัดเชือกไวกับคอกวาง ในที่สุดก็ถืงกลางปา ฮารู
มองเห็นกวางนอยตัวหน่ึงนอนโทรมอยูตรงนั้นกําลังถูกกวางเฒากรอกน้ําปาลมเขาไปที่ปากของมัน 
“น่ีมันทําอะไรกัน กวางนอยตัวน้ันเปนอะไรถึงตองกรอกดวยน้ําปาลมของเรา” เขาคิดอยูในใจ  

“ทําไมทานตองขโมยน้ําปาลมของขาดวย หนําซ้ํายังทําลายหมอขาแตกหมดเลย” 
“โอ..ทานผูมีพระคุณ..โปรดอภัยดวย..ลูกขายังอายุนอยยังไมรูจักการเปนอยูของมนุษย 

เขาไมรูวามนุษยจะตองใชหมอน้ันซ้ําอีก โปรดอภัยดวย..” กวางเฒากลาวแกตัวแทนลูกชาย 
“แลวพวกทานขโมยน้ําปาลมของขามาทําไม..” 
“กวางนอยลูกชายของขากลืนกินพืชมีพิษเขาไป ลมปวยใกลจะตายแลว หากไมมีนํ้าปาลม

มาลางพิษในทองออกจากรางกาย ลูกขาตองตายแน ดังน้ันเราจึงจําเปนตองขโมยน้ําปาลมของทาน” 
ฮารูไดเห็นและไดยินดังน้ัน จึงปลอยกวางตัวที่ขโมยปาลมใหเปนอิสระ เพราะกวางตัวน้ัน

พูดความจริง อีกทั้งกวางตองการชวยเหลือกวางนองชายจึงไดขโมยน้ําปาลมตน 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการพูดความจริง 

 
คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนทาํการบานยังไมเสร็จ เม่ือถึงกําหนดสงคุณครู นักเรียนจะบอกคุณครวูาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ทําการบานเสร็จแลวแตลืมเอามา 
 ข. บอกคุณครวูา ยังทําการบานไมเสรจ็  
          ค. บอกคุณครูวา ทําสมุดการบานหาย 
2.  นักเรียนเห็นเพ่ือนขโมยเงินในลิน้ชักโตะคุณครู เพ่ือนบอกนักเรียนวาไมใหบอกใคร เม่ือคุณครู
ถามนักเรียนจะบอกวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา  เห็นเงินลวงอยูใตโตะแตไมสนใจ 
 ข. บอกคุณครวูา  ไมรูวาใครขโมยเงิน 
          ค. บอกคุณครูวา  เห็นเพ่ือนขโมยเงิน 
3.  ในชั่วโมงพลศึกษา คุณครูใหไปน่ังเรยีนที่สนามหญาแตนักเรียนไมอยากไปเพราะแดดรอน 
นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา ปวดศีรษะขอไปนอนหองพยาบาล 
          ข. บอกคุณครูวา  หกลมจึงน่ังพักตรงนี้กอน 
 ค. บอกคุณครูวา ไมอยากไปเพราะแดดรอน 
4.  ตอนเชาคณุครูใหนักเรยีนดื่มนมแตนักเรียนไมชอบจึงใหเพ่ือนด่ืมแทน พอดีคุณครูเห็นจึงถาม
นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา นักเรียนดื่มนมหมดแลว 
 ข. บอกคุณครวูา นักเรียนไมชอบด่ืมนมจึงใหเพ่ือน 
          ค. บอกคุณครูวา เพ่ือนขอดื่มนม นักเรียนจึงใหเพ่ือน 
5.  นักเรียนมีเวรทําความสะอาดหองแตลืมทําเวร เพ่ือนถามนักเรียนจะบอกวาอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา ปวดทองมากทําไมไหว 
 ข. บอกเพื่อนวา รีบกลับบานไปชวยแมทาํงานบาน  
          ค. บอกเพื่อนวา ลมืทําเวร 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ค  3. ค  4. ข  5. ค 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล......................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......................... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
พูดความจริง 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการพูดความจริง 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
พูดความจริง 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการพูดความจริง 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 5  ความซื่อสัตย:  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  ตอภาพจ๊ิกซอ 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของผูอ่ืน  
สื่อการเรียนรู  ภาพจิ๊กซอ และฉลากแบงกลุม 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําไมลักขโมยของ

ของผูอ่ืน โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหฟงเพ่ือใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอ
เฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของผูอ่ืน โดยใช

คําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยถูกขโมยของบาง หลังจากถูกขโมยของนักเรียนไดของคืน

หรือไม ถานักเรียนไดของคืน หรือ ถานักเรียนไมไดของคืน นักเรียนรูสึก
อยางไร 

2) นักเรียนคนใดเคยขโมยของคนอื่นบาง แลวนักเรียนทําอยางไร เพราะเหตุใด
จึงขโมยของคนอื่น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนนั้น 

3) นักเรียนคนใดไมเคยขโมยของคนอื่นบาง เพราะเหตุใดนักเรียนจึงไมขโมย
ของคนอื่น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนน้ัน 

4) นักเรียนคิดวา คนที่ลักขโมยของคนอื่นเปนคนอยางไร 
จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน

เกิดความเขาใจตรงกัน 
3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 

3.1 ผูวิจัยใหนักเรียนออกมาจับฉลากแบงออกเปน 4 กลุม จากนั้นใหนักเรียนแบงตาม
กลุมของตนเอง แลวใหสมาชิกในกลุมชวยกันตั้งชื่อกลุม และหัวหนากลุม แลวอธิบายหนาที่ของ
หัวหนากลุมและสมาชิกในกลุมใหนักเรียนฟง       
 3.2 ผูวิจัยแจกภาพจิ๊กซอที่เตรียมไวใหแตละกลุมละ 1 ชุด แตในภาพจิ๊กซอนั้นจะมีชิ้นสวน 
3 ชิ้นที่หายไปอยูในกลุมอ่ืน นักเรียนจะตองตอภาพจิ๊กซอใหเสร็จภายใน 15 นาที และตองหา
ชิ้นสวนที่หายไปมาใสภาพใหสมบูรณ 
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3.3 เม่ือครบกาํหนด ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียนออกมารายงานผลการตอภาพจ๊ิกซอ
วามีการทํางานอยางไร และมีการหาจิ๊กซอในสวนที่หายไปอยางไร จากนั้นใหนักเรียนชวยกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณทีี่มีการขโมยชิ้นสวนจ๊ิกซอ โดยผูวิจัยจะใชคําถามดังน้ี 

1)  นักเรียนทาํอยางไร และทําไมถึงทําอยางนั้น 
2)  ผลทีต่ามมาของการขโมยจิ๊กซอมาตอภาพเปนอยางไร 
3)  กลุมที่ถูกขโมยรูสึกอยางไร ที่เพ่ือนทาํอยางไร และเพื่อนควรทําอยางไรจึงจะ 
    ถูกตอง 
4)  ถานักเรียนเปนกลุมทีถ่กูขโมยจะรูสึกอยางไร 
5)  คนที่ขโมยเปนคนอยางไร 
6)  ผลดีของการไมขโมยเปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันที
โดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากกิจกรรมตอภาพจิ๊กซอ รวมทั้งขอดีและ

ขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจากกิจกรรม
ใหนักเรียนทราบอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ
ผูอ่ืน โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัยเปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละ
ขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบ
ทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนเห็นลูกอมของเพ่ือนวางอยูบนโตะ ถานักเรียนอยากกินลูกอม นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ขอแบงลูกอมจากเพื่อน 
 ข. หยิบลูกอมไปกินโดยไมบอกเพื่อน 
 ค. หยิบลูกอมของเพ่ือนมากิน แลวไปซื้อลูกอมกินเอง 
2.  นักเรียนขอเงินแมไปซ้ือของเลนแตแมไมให พอแมไมอยูนักเรียนเห็นกระเปาสตางคของพอ 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. หยิบเงินของพอไปซ้ือของเลน 
 ข. บอกพอขอเงินไปซ้ือของเลน 
 ค. ใชใหนองไปหยิบเงินของพอมาใหนักเรียน 
3.  เพ่ือนเอาปากกามาอวดที่โรงเรียน นักเรียนอยากไดปากกาดามนั้น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกแมใหซ้ือปากกาให 
 ข. แอบหยิบของเพ่ือนมาใช 
 ค. ขอปากกาของเพื่อน 
4.  นักเรียนไปรานคากับแมอยากกินขนมแตไมมีเงิน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. หยิบขนมบนชั้นกิน ตอนแมคาไมเห็น 
 ข. ขอเงินแมซ้ือขนม 
 ค. ขอแมคากินขนมกอนแลวคอยจายใหทีหลัง 
5.  ในชั่วโมงวาดเขียน นักเรียนไมมียางลบใช เห็นยางลบของเพื่อนวางบนโตะ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. รอเพ่ือนกลับมาที่โตะ แลวขอยืมยางลบเพื่อน 
 ข. หยิบมาใชเอง แลวไมคืน 
 ค. หยิบมาใชกอน พอเพ่ือนจะใชคอยคนื 
เฉลยคําตอบ 
1. ก  2. ข  3. ก  4. ข  5. ก 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการไมลักขโมยของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
ไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
ไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 6  ความซื่อสัตย:  การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 
ชื่อเรื่อง  การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 
ชื่อกิจกรรม  ทาสผูซ่ือสัตย 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ  
สื่อการเรียนรู  นิทานเรื่อง “ทาสผูซ่ือสัตย” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหนักเรียนฟง
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิ จัยเปนผูอานโจทยใน
แบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2 แลวใหนักเรียนเลือก
คําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา   
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลว

สงคืนใหเจาของ โดยใชคําถามนํา ดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยทําของหรือเงินหายบาง แลวนักเรียนไดของคืนหรือไม ถา

นักเรียนไดของคืน หรือ ถานักเรียนไมไดของคืน นักเรียนรูสึกอยางไร 
2) นักเรียนคนใดเคยเก็บของหรือเงินคนอื่นไดบาง เม่ือเก็บไดแลวนักเรียนทํา

อยางไร เพราะเหตุใดจึงทําอยางนั้น และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดทําเชนน้ัน 
3) นักเรียนคิดวา คนที่เก็บเงินหรอืของคนอ่ืนไดแลวนําสงคืนเปนคนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานเรื่อง “ทาสผูซ่ือสัตย” มาใชในการพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยใหขออาสาสมัครนักเรียนหนึ่งคนเพื่อ
ออกมาเลานิทานใหเพ่ือนฟงหนาชั้นเรียน เม่ือนักเรียนเลาจบแลวผูวิจัยถามความคิดเห็นจาก
นักเรียนในประเด็นตอไปน้ี  

1)  นักเรียนคิดวา ทาสคนที่ 1 ทาสคนที่ 2 และทาสคนที่ 3 เปนคนอยางไร 
2)  ระหวางทาสทั้งสามคน นักเรียนชอบใครมากกวากัน เพราะเหตุใด 
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3)  ถานักเรียนเปนทาสคนที่ 1 ทาสคนที่ 2 และทาสคนที่ 3 นักเรียนจะทําอยางไร 
     เม่ือเจอถุงเงิน 
4)  ผลที่ตามมาของการเก็บเงินไดแลวคืน กับการเก็บเงินไดแลวไปนําไปใชอยาง 
     อ่ืนเปนอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือ
การแสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ ผูวิจัย
จะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย 

4. ข้ันสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากนิทานเรื่อง “ทาสผูซ่ือสัตย” รวมทั้งขอดี

และขอเสีย พรอมทั้งยกตัวอยางกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปแนวคิดจาก
นิทานใหนักเรียนทราบ 

5. ข้ันทดสอบความรูหลังพฒันา 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของ

ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ ซ่ึงเปนแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดาน
การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ โดยผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทํา
แบบฝกหัดใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได ทั้งน้ีผูวิจัย
เปนผูอานโจทยในแบบฝกหัดใหนักเรียนฟงทีละขอเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2   
แลวใหนักเรียนเลือกคําตอบทีละขอตามลําดับจนครบทุกขอ 

6. ข้ันประเมินผล 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย โดย

ผูวิจัยเปนผูอานหัวขอในแบบประเมินใหนักเรียนฟงทีละขอแลวใหนักเรียนเลือกตอบทีละขอเฉพาะ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1และ2  ตามลําดับจนครบทุกขอ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมเสนอความคิดเห็นและการสรุปของนกัเรียน 
3. ผลจากแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของไดแลวสงคืน

ใหเจาของ 
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นิทานเรื่อง “ทาสผูซื่อสัตย” 
เรือนไทยสรางดวยไมสักทั้งหลังตั้งอยูบนพ้ืนที่เกือบรอยไรน้ันเปนของเศรษฐีหนุมแหง

หมูบานทางใต เขาเปนเศรษฐีโสดจึงเปนที่หมายปองของบรรดาสาวๆ ทั้งหมดในหมูบาน เพราะ
นอกจากจะฐานะดี หนาตาดีแลว เขายังเปนเศรษฐีที่ใจดีจึงเปนที่รักและเคารพของทุกคนในหมูบาน
อีกดวย ในบานของเศรษฐีมีทาสบริวารมากมาย แตมีทาสที่สนิทมากที่สุดอยูสามคน ซ่ึงทานตั้งใจวา
จะใหคนใดคนหนึ่งเปนผูดูแลมรดกของทานยามที่ทานตายจากโลกนี้ไปแลว 

ทานเศรษฐีจึงนอนคิดอยูหลายวันเพ่ือนจะวางแผนใหรูวา ทาสคนไหนที่มีความซื่อสัตย
เปนที่ไวใจได เม่ือคิดแผนออกทานเศรษฐีจึงเรียกทาสทั้งสามคนมาพบและบอกวา 

“ภายในสามวันน้ี พวกเจาทั้งหมดหามใครมายุมยามในเรือนของขา เวนก็แตเจาทั้งสามคน
ที่สามารถเขามารับใชขาวันละคนเทานั้น โดยเริ่มจากทาสผูอาวุโสกอนตามลําดับ 

รุงขึ้น เม่ือทาสของทานเศรษฐีคนที่หน่ึงเขามารับใช ขณะข้ึนเรือนพบถุงเงินตกอยูที่เชิง
บันไดจึงไดเปดดูเห็นทองคําแทงสามแทง จึงคิดวาจะเอาไปแลกเปนเงินก็คงไดหลายบาททีเดียวจึง
เก็บถุงเงินน้ันไวแลวขึ้นเรือนคอยใหการรับใชทานเศรษฐีโดยไมไดพูดเรื่องที่พบถุงเงิน 

ทาสคนที่สอง ก็มารับใชทานมหาเศรษฐีเจอถุงเงินเชนเดียวกับทาสคนที่หน่ึง และคิดวาจะ
นําไปซื้อผาสวยๆ และจะนํามาฝากเศรษฐีดวย จากนั้นก็ขึ้นไปรับใชทานเศรษฐีตามปกติโดยไมพูด
ถึงเรื่องที่พบถุงเงิน 

ทาสคนที่สาม ก็มารับใชทานเศรษฐีเชนเดียวกันในวันถัดมา ก็เจอถุงเงินในใจก็คิดวาจะ
นําไปแลกเปนเงินเพ่ือเก็บไวรักษาตนเองยามแก และก็ฉุกคิดขึ้นมาทันทีวา ทานเศรษฐีมีพระคุณกับ
ตนจะเนรคุณไมได ถุงเงินน้ีอาจจะไมมากมายสําหรับเศรษฐีแตถาทานตั้งใจเอามันไปใหใครที่
ตองการมากจริงๆ ละ พอขึ้นเรือนทาสคนที่สามถึงนําถุงเงินใหเศรษฐีและพูดวา “ขาเก็บถุงเงินน้ีไดที่
เชิงบันได” เศรษฐีจึงแกลงถามไปวา “ถุงเงินนี้ไมใชของขาเม่ือเจาเจอก็เก็บมันไปซะไมเห็นตองมา
คืนใหขา” แตทาสคนที่สามกลับตอบวา “ก็ถุงเงินน้ีตกอยูในบานทานเศรษฐีดังน้ันก็ยอมเปนของทาน 

เศรษฐีไดยินดังน้ัน จึงยิ้มอยางปลาบปลื้มที่แผนการของตัวเองนั้นสามารถหาผูที่ซ่ือสัตย
ตอตัวทานไดแลว ในที่สุดทานก็ไดคนรับใชผูซ่ือสัตยไวคอยดูแลแลว 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่.................(กอน/หลัง) 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

 
คําชี้แจง:ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวทําเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําถามทีต่รงกับ
พฤติกรรมของของนักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทุกขอ 
 
1.  นักเรียนเก็บเงินไดโดยไมมีใครเห็น นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. นําเงินที่เก็บไดมาใชเอง 
 ข. นําเงินที่เกบ็ไดประกาศหาเจาของ 
 ค. นําเงินที่เกบ็ไดไปซ้ือขนมมาแบงใหเพ่ือนกิน 
2.  นักเรียนเจอกระเปาสตางคของเพ่ือนที่ชอบแกลงนักเรียน นักเรยีนจะทําอยางไร 
 ก. ไมสนใจ 
 ข. เก็บสงคืนใหเพ่ือนแตโดยดี 
 ค. หยิบเงินในกระเปาสตางคออกและคนืแตกระเปาสตางคให 
3.  นักเรียนเดินเลนที่สนามหญาตามลําพังแลวเจอเงิน 20 บาท นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บเงินไปซื้อของเลน ถาเงินเหลือสงใหคุณครูประกาศหาเจาของ 
 ข. สงเงินใหครูทั้งหมดเพื่อประกาศหาเจาของ 
 ค. เก็บเงินไวเปนของตนเองทั้งหมด 
4.  นักเรียนเขาหองน้ําเจอสรอยขอมือตกอยู นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บเอาไปไวทีบ่าน 
 ข. เก็บไวใสเลนเพ่ืออวดเพื่อน 
 ค. ถามเพื่อนวาของใคร 
5.  นักเรียนนั่งรถเมลแลวเจอโทรศัพทมือถือ นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บใสกระเปาตนเองเพราะไมมีใครรู 
 ข. สงใหคนขบัรถชวยประกาศหาเจาของ 
 ค. หยิบโทรศพัทแลวลงจากรถเมล 
เฉลยคําตอบ 
1. ข  2. ข  3. ข  4. ค  5. ข 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 1   ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

 
ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่............... 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
  ระดับมาก    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยปานกลาง 
  ระดับนอย    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 

1 กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการ
เก็บเงินหรือสิง่ของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 

   

2 หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัย
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนให
เจาของ 

   

3 เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
เก็บเงินหรือสิง่ของผูอ่ืนไดแลวสงคนืใหเจาของ 

   

4 เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับ
เน้ือหาที่พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

   

5 สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจ
และมีความหลากหลาย 

   

6 กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิเห็น 

   

7 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใช
เปนประโยชนในชีวติประจําวันได 
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ครั้งที่ 7 ความซื่อสัตย: ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อเรื่องทีจ่ะพัฒนา ปจฉิมนิเทศ  
ชื่อกิจกรรม  ความซื่อสัตยที่นักเรียนประทับใจ  
เทคนิคที่นํามาใช การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   45 นาท ี  
วัตถุประสงค  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจเกี่ยวกบัความซื่อสัตยในดานตางๆ  
สื่อการเรียนรู  - 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองความซือ่สัตยและความไมซ่ือสัตยจากแตละกิจกรรมที่จัด
ไปแลว 

2. ผูวิจัยใหนักเรียนจับฉลากเพื่อจัดอันดับการออกมาเลาประสบการณของนักเรียน
เกี่ยวกบั “ความซื่อสัตยที่นักเรียนประทบัใจ” ในดานตอไปน้ี 
  1) การยอมรับผิดเม่ือตนทาํผิด 
  2) การทําการบานดวยตนเอง 
  3) การพูดความจริง 
  4) การไมลักขโมยของผูอ่ืน 
  5) การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

เม่ือนักเรียนเลาประสบการณของตนเองจบในแตละเร่ือง ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนทุกคน
เกี่ยวกบัเรื่องราวที่นักเรยีนเลาใหฟง โดยมีประเด็นดังน้ี 
  1) นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับเหตุการณที่เกิดขึ้น 
  2) ถานักเรียนอยูในเหตุการณน้ันจะทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําอยางนั้น 
  3) นักเรียนคดิวาคนที่ไมมีความซื่อสัตยในดานนั้น จะไดรับผลเสยีอยางไรบาง 
  ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือการ
แสดงออกที่แสดงถึงความซื่อสัตย ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยใชการใหขอมูลยอนกลับและ
กลาวคําชมเชย จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคัญเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานนั้นๆ ใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 
 3. ผูวิจัยกลาวสรุปการดําเนินมาทั้งหมดจากความรวมมือของนักเรียนและกลาวขอบคุณ
นักเรียนที่ใหความรวมมือในการทําวิจัย 
การประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2.  สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลีย่นประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของ 
     นักเรียน 
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ชื่อ-นามสกุล....................................................................ชั้นประถมศกึษาปที่.......……(กอน/หลงั) 
 

แบบวดัความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 

 
คําชี้แจง     1. แบบฝกหัดนี้มีทั้งหมดจํานวน 25 ขอ ใหนักเรียนทําใหครบทุกขอ 
               2. ตัวเลือกในแบบฝกหัดแตละขอไมมีคําตอบที่ถูกหรือผดิเพียงแตตองการใหนักเรียน
สํารวจตวัเองวา แสดงหรือไมแสดงพฤตกิรรมในสถานการณที่กําหนดให แลวทําเคร่ืองหมาย  ลง
ในกระดาษคําถามตรงตามที่นักเรียนเลือก 
 
   1. นักเรียนอานหนังสือในหองสมุดเจอภาพที่ถูกใจจึงฉีกเอามาซอนในเสื้อของตนเอง คุณครสูงสัย
จึงถาม นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา นักเรียนซอนสมุดภาพไวในเสื้อ 
 ข. บอกคุณครวูา นักเรียนใสเสื้อมาสองชั้น 
        ค. บอกคุณครูวา ไมมีอะไร 
   2. ในชัว่โมงวิชาภาษาไทย คุณครูใหนักเรียนคัดลายมือมาสง แตนักเรียนเขยีนไมสวย นักเรียนจะ
ทําอยางไร 
 ก. ขอรองใหเพ่ือนชวยคัดลายมือให 
 ข. คดัลายมือสงครูทั้งๆ ที่ไมสวย 
 ค. ไมคัดลายมือไปสงคุณครู 
   3. นักเรียนลอกการบานเพื่อนมาสง คุณครูสงสัยจึงถาม นักเรียนจะบอกคุณครวูาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา เพ่ือนมาลอกการบานของนักเรียน 
 ข. บอกคุณครวูา นักเรียนลอกการบานเพื่อน 
        ค. บอกคุณครูวา  นักเรียนไมไดลอกการบานเพื่อน 
   4. เพ่ือนนํากระเปาสตางคมาอวดมีเงิน 30 บาท นักเรียนเจอกระเปาสตางคของเพ่ือนทําตกอยูที่
หองน้ํา นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. เก็บกระเปาสตางคไวเปนของตัวเอง 
 ข. หยิบเงินในกระเปาสตางค 10 บาท แลวคืนเพ่ือน 20 บาท 
 ค. นํากระเปาสตางคไปคืนเพ่ือน 
   5. พักกลางวัน นักเรียนกนิขาวอ่ิมแลวอยากกินขนมตอแตไมมีเงิน ขณะเดินกลบัหองเรียนเจอเงิน
อยูที่พ้ืนพอดีกับคาขนม นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. รีบนําเงินไปสงใหคุณคร ู
  ข. นําเงินไปซ้ือขนมที่อยากกิน 
 ค. เก็บเงินไวเปนของตนเอง 
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   6.  นักเรียนกับเพ่ือนนําชอรคของคุณครูมาขีดเขียนบนกระดานดําจนเลอะเทอะ เม่ือคุณครูเดิน
เขามาสอนและเห็น นักเรียนจะบอกคุณครูวาอยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา เพ่ือนเปนคนทํา 
 ข. บอกคุณครวูา นักเรียนและเพื่อนเปนคนทํา 
        ค. ทําเฉยๆ ไมตอบอะไรกับคุณครู  
    7.  ในชั่วโมงศิลปะคุณครูใหนักเรียนวาดภาพที่อยากวาดมาสง นักเรียนกลวัวาดไมสวยจะทํา
อยางไร 
 ก. เปดหนังสือดู แลวนักเรยีนก็วาดเอง 
 ข. ใหพ่ีสาววาดรูปให แลวนํามาสงคุณครู 
 ค. ใหเพ่ือนที่วาดภาพสวยวาดให 
   8.  เพ่ือนชอบรังแกนักเรยีน เม่ือมีโอกาสไมมีคนอยูนักเรียนจึงเอากระเปาเพื่อนไปทิ้งลงถังขยะ 
เม่ือเพ่ือนถามนักเรียนจะบอกเพื่อนวาอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา ไมรู ไมเห็น ไมไดเปนคนทํา 
 ข. บอกเพื่อนวา นักเรียนเอาไปทิ้งเองเพราะรูสึกสนุกด ี
        ค. บอกเพื่อนวา เพ่ือนอีกคนไมใหบอกวาเขาทิ้ง 
   9.  คุณครูมอบหมายใหนักเรียนเก็บเงินหอง พักรับประทานกลางวัน นักเรียนไมไดนําเงินมาจะ
ทําอยางไร 
 ก. เอาเงินหองไปซ้ือขาวกนิไมมีใครรู  
 ข. บอกเพื่อนขอยืมเงินไปซื้อขาว 
 ค. เอาเงินหองไปซ้ือขาวโดยไมบอกใครแลวคอยเอาเงินมาคืนทีหลัง 
   10. นักเรียนเห็นคนวางกลองของขวญัไวบนชั้นวางของแลวเดินออกไป โดยไมไดถือของขวัญไป
ดวย นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ไมสนใจ เพราะนักเรียนไมรูจักเขา 
 ข. แกะกลองของขวัญดูวามีอะไร 
 ค. ถือกลองของขวัญไปสงคืนให 
   11. นักเรียนกําลังหยิบรองเทาของเพื่อนไปซอนในถังขยะ พอดีเพ่ือนมาเห็น นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา เจอรองเทาของเพื่อนในถังขยะ 
 ข. บอกเพื่อนวา เจอรองเทาของใครไมรู 
 ค. บอกเพื่อนวา จะแกลงเพ่ือนเลยหยิบรองเทาไปทิ้งลงถังขยะ 
   12. คุณครูใหนักเรียนปกรูปดาวบนผา แตนักเรียนปกไมเปน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกแมวา ทําไมเปนใหแมชวยทําให 
 ข. บอกแมวา ทําไมเปนใหแมชวยสอนให แลวทําตาม 
 ค. ใหแมทําใหครึ่งหน่ึงแลวที่เหลือนักเรยีนทําตอเอง 
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   13. หลังเลิกเรียนคุณครสูั่งการบานใหทํา เม่ือนักเรียนกลับถึงบานอยากออกไปเลนกบัเพ่ือน แม
ถามนักเรียนวา มีการบานตองทําหรือเปลา นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร 
 ก. บอกแมวา ไมมีการบาน 
 ข. ไมตอบแม แลวออกไปเลนกับเพ่ือน 
          ค. บอกแมวา มีการบานเดี๋ยวกลบัมาทํา 
14. นักเรียนเห็นครูใชโทรศพัทมือถือราคาแพงอยากได คุณครูเผลอวางไวบนโตะ นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. หยิบโทรศพัทใสกระเปาเพื่อนกอนแลวคอยมาเอา 
 ข. หยิบโทรศพัทมาเก็บไวในกระเปาของตนเอง 
 ค. หยิบโทรศพัทมาดูแลววางไวที่เดิม  
   15. เพ่ือนกับนักเรียนไปเที่ยวทะเลเจอแวนตากันแดดสุดหรู เพ่ือนหยิบแวนตามาสวมไดพอดี 
แลวบอกวาจะเอาไวใสเอง นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา เอาไปใชเลยเพราะไมรูวาของใคร 
 ข. บอกเพื่อนวา เอาไปประชาสัมพันธเพ่ือหาเจาของ 
 ค. บอกเพื่อนวา ขอสวมแวนตาบาง 
   16.  นักเรียนลอชื่อพอของเพ่ือน เพ่ือนจึงผลักนักเรยีนหกลม คุณครูมาเห็นพอดี นักเรียนจะทํา
อยางไร 
 ก. บอกคุณครูวา เพ่ือนผลกันักเรียนหกลมกอน 
 ข. บอกคุณครวูา นักเรียนลอชื่อพอของเพ่ือน 
 ค. บอกคุณครูวา เพ่ือนเคยลอชื่อพอของนักเรียน นักเรียนจึงลอบาง 
   17.  คุณครูสั่งใหนักเรียนพับกระดาษรปูนก 20 ตัวมาสง นักเรียนพับได 12 ตัว แลวเม่ือยแขน 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. หยุดพักใหหายเมื่อยแขนกอน แลวพับตอใหครบ 
 ข. บอกใหเพ่ือนที่พับเสร็จแลวชวยพับให 
 ค. ขอจากเพื่อนคนอ่ืนๆ ที่พับไวเกิน 
   18.  วันน้ีนักเรียนไมอยากไปโรงเรียนเพราะเพื่อนชอบแกลง แมบอกใหนักเรียนแตงตวัไป
โรงเรียน นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร 
 ก. บอกแมวา ไมอยากไปเพราะเพื่อนชอบแกลง 
 ข. บอกแมวา ไมอยากไปเพราะปวดศีรษะ  
        ค. บอกแมวา ไมอยากไปเพราะคณุครูดุ 
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19.  พักรับประทานกลางวนั นักเรียนอยากกินกับขาวของเพื่อนแตไมกลาขอ บังเอิญเพ่ือนลุก
ออกไปเขาหองน้ํา นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ตักกับขาวมากินคําเดียวตอนเพื่อนไมอยู 
 ข. กลับบานบอกใหแมทําใหกินบาง 
 ค. ตักกับขาวของเพื่อนมากินตอนเพ่ือนเผลอ 
   20. เพ่ือนชอบรังแกนักเรยีนเปนประจํา ขณะพักกลางวัน นักเรียนเจอเกมกดของเพื่อน นักเรียน
จะทําอยางไร 
 ก. ไมสนใจ และไมบอกเพื่อนใหรู 
 ข. หยิบเกมกดไปวางไวที่โตะเพ่ือน 
 ค. เก็บเกมกดไปเลนที่บานเอง  
   21.  นักเรียนยืมหนังสือเพ่ือนมาอานแลวทําหาย เพ่ือนมาทวงหนังสือคืน นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. บอกเพื่อนวา ทําหนังสือหายจะซื้อคืนให 
 ข. บอกเพื่อนวา ลืมเอามาตอนนี้อยูที่บาน 
 ค. บอกเพื่อนวา มีคนมาขอยืมอานตอ 
   22.  นักเรียนทําการบานดวยตนเองทุกครั้ง วันหนึ่ง นักเรียนเปนไขหวัดจึงทําการบานไมเสร็จ 
เม่ือคุณครูใหสงการบาน นักเรียนจะทําอยางไร 
        ก. ขอลอกการบานเพื่อนสงไปกอน 
 ข. ขอใหเพ่ือนทําการบานให 
        ค. บอกคุณครูวา เปนไขหวัดยังทาํการบานไมเสร็จขอเอากลบัไปทําตอใหเสร็จ 
   23.   แมฝากเงินทําบุญใหนักเรียนไปสงคุณครูแตนักเรียนลืมนําไปสง เม่ือกลับถงึบานแมถามวา
ไปสงใหคุณครูหรือยัง นักเรียนจะตอบแมวาอยางไร 
 ก. บอกแมวา ลืมเอาไปสงจะไปสงใหพรุงน้ี 
 ข. บอกแมวา นําไปสงใหคณุครูแลว 
 ค. บอกแมวา ฝากเพื่อนใหไปสงอีกทีหน่ึง 
 
เฉลยคําตอบ 
 1. ก  2. ข  3. ข  4. ค  5. ก 
 6. ข  7. ก  8. ข  9. ข          10. ค 
11. ค       12. ข              13. ค          14. ค          15. ข 
16. ข       17. ก              18. ก          19. ข              20. ข 
21. ก       22. ค               23. ก 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ภาคผนวก ข 
 
-  เปรียบเทียบคะแนนความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่1 ที่ไดจากการทําแบบฝกหัดกอน     

และหลังการเขารวมกิจกรรมการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย 
- คาเฉลีย่ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 
- ผลการวเิคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
- คาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเชื่อม่ันของแบบวดัความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
- คะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 
     ทั้ง 15 ชุด 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน      

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องลิงนอยขอโทษ 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน         

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องการบานของฉนั 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน         

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องลาจอมโกหก 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน         

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1จํานวน 15 คน เรื่องความโลภของนกกา 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน             

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องจะทําอยางไรดี 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องกระตายจอมซน 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องการบานของฉัน 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน            

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องบทเรียนของเสือ 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องภาพมหัศจรรย 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน            

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องเงินในถุง 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องผลซื่อผลสตัย 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องหนูทําผิดจะทํายังไงดี 



 

 

ภาคผนวก ข (ตอ) 
 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน            

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องการบานยากจัง 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน         

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องความจริงพาพนภัย 
- เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องตอภาพจ๊ิกซอ 
-     เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องทาสผูซ่ือสัตย 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องลงินอยขอโทษ 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องการบานของฉนั 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องลาจอมโกหก 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องความโลภของนกกา 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องจะทําอยางไรดี 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องกระตายจอมซน  
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องการบาน 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องบทเรียนของเสอื 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องภาพมหัศจรรย 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องเงินในถุง 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนกัเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องหนูทําผิดจะทํายังไงดี  
 



 

 

ภาคผนวก ข (ตอ) 
 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องการบานยากจัง 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องความจริงพาพนภัย 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องตอภาพจ๊ิกซอ 
-    ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
          ชวงชั้นที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องทาสผูซ่ือสัตย 
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ตาราง 11 เปรียบเทยีบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบฝกหัดกอน
และหลังการเขารวมกิจกรรมการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย 

 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 

n Χ  S.D. ∑ x  ∑d  ( )2∑d  t 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 1        
 1. การทําผิดแลวยอมรับผดิ         
     (ลิงนอยขอโทษ)        

คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 15 3.93 1.163 59    
     9 11 3.67* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 15 4.53 0.915 68    

2. การทําการบานดวยตนเอง        
      โดยไมไมลอกผูอ่ืน        
      (การบานของฉัน)        

คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 15 3.73 1.033 56    
     10 24 2.32* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 15 4.40 0.737 66    

   3. การพูดความจริง         
(ลาจอมโกหก)        

คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 15 3.87 1.060 58    
     10 16 3.16* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 15 4.53 0.640 68    

   4. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน        
(ความโลภของนกกา)        

คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 15 3.67 1.291 55    
     13 23 3.66* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 15 4.53 0.640 68    

5. เก็บเงินหรือสิ่งของได        
      แลวสงคืนใหเจาของ        
      (จะทําอยางไรดี)        

คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 15 4.13 0.915 62    
     9 11 3.67* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 15 4.73 0.458 71    
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 

n Χ  S.D. ∑ x  ∑d  ( )2∑d  t 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 2        
6.  การทําผิดแลวยอมรับผิด         

(กระตายจอมซน)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 20 4.20 1.005 84    
     12 26 2.69* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 20 4.80 0.410 96    

7.  การทําการบานดวยตนเอง        
โดยไมไมลอกผูอ่ืน        

(การบาน)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 20 3.90 1.071 78    
     15 23 4.26* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 20 4.65 0.671 93    

8.  การพูดความจริง        
(บทเรียนของเสือ)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 20 4.05 1.356 81    
     13 39 2.29* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 20 4.70 0.571 94    

9.  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน        
(ภาพมหัศจรรย)        

คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 20 4.20 1.005 84    
     7 9 2.66* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 20 4.55 0.759 91    

10. เก็บเงินหรือสิ่งของได        
แลวสงคืนใหเจาของ        
(เงินในถุง)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 20 4.05 0.945 81    
     14 24 3.21* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 20 4.75 0.444 95    
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 

n Χ  S.D. ∑ x  ∑d  ( )2∑d  t 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3        
11. การทําผิดแลวยอมรับผิด        

(หนูทําผิดจะทํายังไงดี)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 19 4.00 0.882 76    
     13 15 5.12* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 19 4.68 0.582 89    

12. การทําการบานดวยตนเอง        
โดยไมไมลอกผูอ่ืน        
(การบานยากจัง)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 19 3.79 1.084 72    
     13 21 3.63* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 19 4.47 0.697 85    

13. การพูดความจริง        
(ความจริงพาพนภัย)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 19 4.26 0.991 81    
     7 13 2.11* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 19 4.63 0.684 88    

14. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน        
(ตอภาพจิ๊กซอ)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 19 4.26 0.733 81    
     10 12 3.75* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 19 4.79 0.419 91    

15. เก็บเงินหรือสิ่งของได        
แลวสงคืนใหเจาของ        
(ทาสผูซ่ือสัตย)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 19 4.00 1.374 76    

     10 16 2.97* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 19 4.53 0.841 86    

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 12 คาเฉลี่ย ของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีน
ชวงชั้นที่ 1 

 

เรื่องที่พัฒนา ชื่อกิจกรรม Χ  การแปลผล 

ประถมศึกษาปที่ 1    
การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ 1. ลิงนอยขอโทษ 2.76 ระดับมาก 
การทําการบานดวยตนเอง 
โดยไมลอกผูอ่ืน 

2. การบานของฉัน 2.84 ระดับมาก 

การพูดความจริง 3. ลาจอมโกหก 2.79 ระดับมาก 
การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 4. ความโลภของนกกา 2.85 ระดับมาก 
การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนได 
แลวสงคืนใหเจาของ 

5. จะทําอยางไรดี 2.75 ระดับมาก 

รวม  2.80 ระดับมาก 
ประถมศึกษาปที่ 2    
การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ 1. กระตายจอมซน 2.63 ระดับมาก 
การทําการบานดวยตนเอง 
โดยไมลอกผูอ่ืน 

2. การบาน 2.71 ระดับมาก 

การพูดความจริง 3. บทเรียนของเสือ 2.73 ระดับมาก 
การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 4. ภาพมหัศจรรย 2.74 ระดับมาก 
การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนได 
แลวสงคืนใหเจาของ 

5. เงินในถุง 2.83 ระดับมาก 

รวม  2.73 ระดับมาก 
ประถมศึกษาปที่ 3    
การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ 1. หนูทําผิดจะทํายังไงดี 2.78 ระดับมาก 
การทําการบานดวยตนเอง 
โดยไมลอกผูอ่ืน 

2. การบานยากจัง 2.72 ระดับมาก 

การพูดความจริง 3. ความจริงพาพนภัย 2.74 ระดับมาก 
การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 4. ตอภาพจ๊ิกซอ 2.70 ระดับมาก 

การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนได 
แลวสงคืนใหเจาของ 

5. ทาสผูซ่ือสัตย 
 

2.79 ระดับมาก 

รวม  2.75 ระดับมาก 

รวมทุกกิจกรรม (15 กิจกรรม)  2.75 ระดับมาก 
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ตาราง 13  ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น 
ที่ 1 

 

ขอ
ที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รวม คา 
IOC แบบวัดความซื่อสัตย 

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3   
การยอมรับผิดเม่ือตนทําผดิ 1 +1 +1 +1 3 1 
 6 +1 +1 +1 3 1 
 11 +1 +1 0 2 .67 
 16 +1 +1 0 2 .67 
 21 +1 +1 +1 3 1 
การทําการบานดวยตนเอง 2 +1 +1 +1 3 1 
โดยไมลอกผอ่ืน 7 +1 +1 +1 3 1 
 12 +1 +1 0 2 .67 
 17 +1 +1 +1 3 1 
 22 +1 +1 +1 3 1 
การพูดความจริง 3 +1 +1 +1 3 1 
 8 +1 +1 +1 3 1 
 13 +1 +1 +1 3 1 
 18 +1 +1 +1 3 1 
 23 +1 +1 +1 3 1 
การไมลักขโมยของ 4 +1 +1 +1 3 1 
ของผูอ่ืน 9 +1 +1 0 2 .67 
 14 +1 +1 0 2 .67 
 19 +1 +1 +1 3 1 
 24 +1 +1 +1 3 1 
การเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืน 5 +1 +1 +1 3 1 
ไดแลวสงคืนใหเจาของ 10 +1 +1 +1 3 1 

 15 +1 +1 +1 3 1 

 20 +1 +1 +1 3 1 

 25 +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 14   คาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 1 

 

ขอ คาอํานาจจําแนก หมายเหต ุ
1 .36 ใชได 
2 .21 ใชได 
3 .29 ใชได 
4 .21 ใชได 
5 .21 ใชได 
6 .36 ใชได 
7 .36 ใชได 
8 .36 ใชได 
9 .36 ใชได 
10 .21 ใชได 
11 .29 ใชได 
12 .21 ใชได 
13 .29 ใชได 
14 .21 ใชได 
15 .29 ใชได 
16 .43 ใชได 
17 .21 ใชได 
18 .43 ใชได 
19 .21 ใชได 
20 .21 ใชได 
21 .36 ใชได 
22 .29 ใชได 
23 .36 ใชได 
24 .07 ใชไมได 
25 .07 ใชไมได 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1  
โดยรวมทั้งฉบับ มีคาเทากบั 0.63 
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ตาราง 15 คะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 1 ทั้ง 15 ชดุ 

 

คะแนนเฉลี่ย  Χ  t-value 
ชุดที่ 

กอนใชคูมือ หลังใชคูมือ  
1. ลิงนอยขอโทษ 3.93 4.53 3.67* 
2. การบานของฉัน 3.73 4.40 2.32* 
3. ลาจอมโกหก 3.87 4.53 3.16* 
4. ความโลภของนกกา 3.67 4.53 3.66* 
5. จะทําอยางไรดี 4.13 4.73 3.67* 
6. กระตายจอมซน 4.20 4.80 2.69* 
7. การบาน 3.90 4.65 4.26* 
8. บทเรียนของเสือ 4.05 4.70 2.29* 
9. ภาพมหัศจรรย 4.20 4.55 2.66* 
10. เงินในถุง 4.05 4.75 3.21* 
11. หนูทําผิดจะทํายังไงดี 4.00 4.68 5.12* 
12. การบานยากจัง 3.79 4.47 3.63* 
13. ความจริงพาพนภัย 4.26 4.63 2.11* 
14. ตอภาพจ๊ิกซอ 4.26 4.79 3.75* 
15. ทาสผูซ่ือสัตย 4.00 4.53 2.97* 

 4.00 4.62 3.28* 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง  16   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝดหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องลิงนอยขอโทษ 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 4 5 1 1 
3 4 5 1 1 
4 4 4 0 0 
5 5 5 0 0 
6 4 5 1 1 
7 5 5 0 0 
8 5 5 0 0 
9 2 3 1 1 
10 4 5 1 1 
11 4 4 0 0 
12 1 2 1 1 
13 5 5 0 0 
14 3 5 2 4 
15 4 5 1 1 

รวม 59 68 ∑d = 9 2∑d = 11 

Χ  3.93 4.53   
S.D. 1.16 0.91   
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ตาราง  17   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องการบานของฉัน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 4 5 1 1 
3 4 4 0 0 
4 3 3 0 0 
5 5 5 0 0 
6 4 4 0 0 
7 4 4 0 0 
8 3 5 2 4 
9 3 4 1 1 
10 3 3 0 0 
11 1 5 4 16 
12 4 5 1 1 
13 4 5 1 1 
14 5 5 0 0 
15 4 4 0 0 

รวม 56 66 ∑d = 10 2∑d = 24 

Χ  3.73 4.40   
S.D. 1.03 0.73   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

197 

ตาราง  18  เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องลาจอมโกหก 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 4 4 0 0 
3 5 5 0 0 
4 3 3 0 0 
5 5 5 0 0 
6 4 5 1 1 
7 3 5 2 4 
8 3 4 1 1 
9 2 4 2 4 
10 5 5 0 0 
11 4 5 1 1 
12 4 5 1 1 
13 4 4 0 0 
14 2 4 2 4 
15 5 5 0 0 

รวม 58 68 ∑d = 10 2∑d = 16 

Χ  3.87 4.53   
S.D. 1.06 0.64   
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ตาราง  19   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องความโลภของนกกา 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 4 5 1 1 
2 4 5 1 1 
3 2 4 2 4 
4 4 5 1 1 
5 5 5 0 0 
6 4 4 0 0 
7 4 5 1 1 
8 4 4 0 0 
9 0 3 3 9 
10 3 4 1 1 
11 4 5 1 1 
12 3 5 2 4 
13 5 5 0 0 
14 4 4 0 0 
15 5 5 0 0 

รวม 55 68 ∑d = 13 2∑d = 23 

Χ  3.67 4.53   
S.D. 1.29 0.64   
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ตาราง  20   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 15 คน เรื่องจะทําอยางไรดี 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 4 5 1 1 
4 4 5 1 1 
5 4 5 1 1 
6 5 5 0 0 
7 3 4 1 1 
8 4 5 1 1 
9 2 4 2 4 
10 5 5 0 0 
11 3 4 1 1 
12 5 5 0 0 
13 4 5 1 1 
14 4 4 0 0 
15 5 5 0 0 

รวม 62 71 ∑d = 9 2∑d = 11 

Χ  4.13 4.73   
S.D. 0.91 0.45   
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ตาราง  21   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องกระตายจอมซน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 5 5 0 0 
4 3 5 2 4 
5 4 5 1 1 
6 3 4 1 1 
7 4 5 1 1 
8 4 4 0 0 
9 5 5 0 0 
10 5 5 0 0 
11 4 5 1 1 
12 5 5 0 0 
13 4 4 0 0 
14 4 4 0 0 
15 5 5 0 0 
16 5 5 0 0 
17 2 5 3 9 
18 2 5 3 9 
19 5 5 0 0 
20 5 5 0 0 

รวม 84 96 ∑d = 12 2∑d = 26 

Χ  4.20 4.80   
S.D. 1.00 0.41   
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ตาราง  22 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรือ่งการบาน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 4 5 1 1 
2 2 5 3 9 
3 4 5 1 1 
4 2 3 1 1 
5 4 5 1 1 
6 3 4 1 1 
7 4 5 1 1 
8 2 4 2 4 
9 5 5 0 0 
10 4 5 1 1 
11 3 3 0 0 
12 5 5 0 0 
13 5 5 0 0 
14 5 5 0 0 
15 4 5 1 1 
16 5 5 0 0 
17 5 5 0 0 
18 4 5 1 1 
19 5 5 0 0 
20 3 4 1 1 

รวม 78 93 ∑d = 15 2∑d = 23 

Χ  3.90 4.65   
S.D. 1.07 0.67   
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ตาราง  23   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องบทเรียนของเสอื 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝดหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 4 5 1 1 
4 0 5 5 25 
5 5 5 0 0 
6 3 5 2 4 
7 5 5 0 0 
8 4 4 0 0 
9 5 5 0 0 
10 3 5 2 4 
11 3 3 0 0 
12 5 5 0 0 
13 5 5 0 0 
14 3 4 1 1 
15 5 5 0 0 
16 5 5 0 0 
17 5 5 0 0 
18 2 4 2 4 
19 5 5 0 0 
20 4 4 0 0 

รวม 81 94 ∑d = 13 2∑d = 39 

Χ  4.05 4.70   
S.D. 1.35 0.57   
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ตาราง  24   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องภาพมหัศจรรย 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 5 5 0 0 
4 3 4 1 1 
5 4 4 0 0 
6 3 3 0 0 
7 5 5 0 0 
8 2 3 1 1 
9 5 5 0 0 
10 3 5 2 4 
11 3 3 0 0 
12 5 5 0 0 
13 5 5 0 0 
14 3 4 1 1 
15 5 5 0 0 
16 4 5 1 1 
17 5 5 0 0 
18 4 5 1 1 
19 5 5 0 0 
20 5 5 0 0 

รวม 84 91 ∑d = 7 2∑d = 9 

Χ  4.20 4.55   
S.D. 1.00 0.75   
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ตาราง  25   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 20 คน เรื่องเงินในถุง 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 4 5 1 1 
2 4 5 1 1 
3 4 5 1 1 
4 4 4 0 0 
5 4 5 1 1 
6 4 5 1 1 
7 5 5 0 0 
8 1 4 3 9 
9 5 5 0 0 
10 4 5 1 1 
11 5 5 0 0 
12 4 4 0 0 
13 5 5 0 0 
14 4 4 0 0 
15 5 5 0 0 
16 4 5 1 1 
17 3 5 2 4 
18 3 5 2 4 
19 4 4 0 0 
20 5 5 0 0 

รวม 81 95 ∑d = 14 2∑d = 24 

Χ  4.05 4.75   
S.D. 0.94 0.44   
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ตาราง 26  เปรียบเทยีบคะแนนฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องหนูทําผิดจะทาํอยางไรดี 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 3 4 1 1 
2 4 5 1 1 
3 4 5 1 1 
4 4 4 0 0 
5 5 5 0 0 
6 4 5 1 1 
7 4 5 1 1 
8 5 5 0 0 
9 4 5 1 1 
10 3 4 1 1 
11 3 4 1 1 
12 3 5 2 4 
13 5 5 0 0 
14 5 5 0 0 
15 4 5 1 1 
16 5 5 0 0 
17 4 5 1 1 
18 2 3 1 1 
19 5 5 0 0 

รวม 76 89 ∑d = 13 2∑d = 15 

Χ  4.00 4.68   
S.D. 0.88 0.58   
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ตาราง  27  เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องการบานยากจัง 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 4 4 0 0 
3 4 5 1 1 
4 3 3 0 0 
5 4 5 1 1 
6 3 4 1 1 
7 2 5 3 9 
8 4 5 1 1 
9 5 5 0 0 
10 3 4 1 1 
11 4 5 1 1 
12 4 4 0 0 
13 4 5 1 1 
14 5 5 0 0 
15 1 3 2 4 
16 5 5 0 0 
17 3 4 1 1 
18 4 4 0 0 
19 5 5 0 0 

รวม 72 85 ∑d = 13 2∑d = 21 

Χ  3.79 4.47   
S.D. 1.08 0.69   
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ตาราง  28  เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 19 คน เรื่องความจริงพาพนภัย 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 5 5 0 0 
4 4 5 1 1 
5 3 5 2 4 
6 5 5 0 0 
7 2 4 2 4 
8 5 5 0 0 
9 5 5 0 0 
10 4 4 0 0 
11 5 5 0 0 
12 3 3 0 0 
13 5 5 0 0 
14 5 5 0 0 
15 3 3 0 0 
16 5 5 0 0 
17 4 4 0 0 
18 3 5 2 4 
19 5 5 0 0 

รวม 81 88 ∑d = 7 2∑d = 13 

Χ  4.26 4.63   
S.D. 0.99 0.68   
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ตาราง  29  เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 19 คน เรื่องตอภาพจ๊ิกซอ 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 5 5 0 0 
4 5 5 0 0 
5 4 5 1 1 
6 4 4 0 0 
7 3 4 1 1 
8 4 5 1 1 
9 5 5 0 0 
10 4 5 1 1 
11 4 5 1 1 
12 5 5 0 0 
13 4 4 0 0 
14 4 5 1 1 
15 3 4 1 1 
16 5 5 0 0 
17 5 5 0 0 
18 3 5 2 4 
19 4 5 1 1 

รวม 81 91 ∑d = 10 2∑d = 12 

Χ  4.26 4.79   
S.D. 0.73 0.41   
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ตาราง  30   เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 19 คน เรื่องทาสผูซ่ือสัตย 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 3 5 2 4 
2 4 5 1 1 
3 5 5 0 0 
4 2 4 2 4 
5 5 5 0 0 
6 5 5 0 0 
7 4 4 0 0 
8 4 5 1 1 
9 4 4 0 0 
10 5 5 0 0 
11 4 5 1 1 
12 4 4 0 0 
13 5 5 0 0 
14 5 5 0 0 
15 0 2 2 4 
16 5 5 0 0 
17 2 3 1 1 
18 5 5 0 0 
19 5 5 0 0 

รวม 76 86 ∑d = 10 2∑d = 16 

Χ  4.00 4.53   
S.D. 1.37 0.84   
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ตาราง  31   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องลงินอยขอโทษ 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการยอมรับผิดเม่ือ
ตนเองทําผิด 

2.60 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการยอมรับ
ผิดเม่ือตนเองทําผิด 

2.87 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทํา
ผิด 

2.80 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

2.67 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.93 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.60 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.87 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.76 มาก 
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ตาราง  32   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องการบานของฉนั 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการทําการบานดวย
ตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.60 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการทํา
การบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.93 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง
โดยไมลอกผูอ่ืน 

2.80 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

3.00 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.80 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.87 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.87 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.84 มาก 
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ตาราง  33   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องลาจอมโกหก 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการพูดความจริง 

2.60 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการพูด 
ความจริง 

2.87 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 

2.67 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการพูดความจริง 

2.93 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.73 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรยีนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.87 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.87 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.79 มาก 
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ตาราง  34   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องความโลภของนกกา 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการไมลักขโมยของ
ของผูอ่ืน 

2.87 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมลัก
ขโมยของของผูอ่ืน 

2.93 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

2.43 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

2.73 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.93 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.80 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.87 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.85 มาก 
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ตาราง  35   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 เรื่องจะทําอยางไรดี 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการเก็บเงินหรือ
สิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.40 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการเก็บเงิน
หรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.80 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืน
ไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.73 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนให
เจาของ 

2.73 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.87 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.87 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.87 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.75 มาก 
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ตาราง  36   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องกระตายจอมซน 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการยอมรับผิดเม่ือ
ตนเองทําผิด 

2.45 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการยอมรับ
ผิดเม่ือตนเองทําผิด 

2.65 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทํา
ผิด 

2.70 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

2.55 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.55 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.85 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.65 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.63 มาก 
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ตาราง  37   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องการบาน 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการทําการบานดวย
ตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.40 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการทํา
การบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.75 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง
โดยไมลอกผูอ่ืน 

2.75 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.75 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.65 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.85 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.80 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.71 มาก 
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ตาราง  38   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องบทเรียนของเสอื 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการพูดความจริง 

2.40 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการพูดความ
จริง 

2.70 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 

2.80 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการพูดความจริง 

2.90 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.75 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.90 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.65 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.73 มาก 
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ตาราง  39   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องภาพมหัศจรรย 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการไมลักขโมยของ
ของผูอ่ืน 

2.60 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมลัก
ขโมยของของผูอ่ืน 

2.90 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

2.60 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

2.8 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.75 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.85 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.65 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.74 มาก 
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ตาราง  40  ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เรื่องเงินในถุง 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการเก็บเงินหรือ
สิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.50 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการเก็บเงิน
หรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.90 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืน
ไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.90 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนให
เจาของ 

2.80 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.90 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.90 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.90 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.83 มาก 
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ตาราง  41   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องหนูทําผิดจะทํายังไงดี 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการยอมรับผิดเม่ือ
ตนเองทําผิด 

2.63 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการยอมรับ
ผิดเม่ือตนเองทําผิด 

2.89 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทํา
ผิด 

2.74 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการยอมรับผิดเม่ือตนเองทําผิด 

2.68 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.74 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.89 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.89 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.78 มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

221 

ตาราง  42 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนกัเรียน
ชวงชั้นที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องการบานยากจัง 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการทําการบานดวย
ตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.58 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อดานการทําการบาน
ดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.84 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการทําการบานดวยตนเอง
โดยไมลอกผูอ่ืน 

2.68 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการทําการบานดวยตนเองโดยไมลอกผูอ่ืน 

2.74 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.74 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.74 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.74 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.72 มาก 
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ตาราง  43   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องความจริงพาพนภัย 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการพูดความจริง 

2.47 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการพูดความ
จริง 

2.89 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 

2.74 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการพูดความจริง 

2.68 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.63 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.95 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.79 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.74 มาก 
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ตาราง  44   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องตอภาพจ๊ิกซอ 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการไมลักขโมยของ
ของผูอ่ืน 

2.42 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมลัก
ขโมยของของผูอ่ืน 

2.79 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

2.68 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

2.68 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.68 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.95 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.68 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.70 มาก 
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ตาราง  45   ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 1 ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องทาสผูซ่ือสัตย 

  

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนน 

ความคิดเห็น 
แปลผล 

1. กอนทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยนักเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับความซือ่สัตยดานการเก็บเงินหรือ
สิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.53 มาก 

2. หลังจากการทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยนักเรยีนมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการเก็บเงิน
หรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.89 มาก 

3. เน้ือหาในกิจกรรมมีความสอดคลองกับวตัถุประสงคของ
การพัฒนาความซื่อสัตยดานการการเก็บเงินหรือสิ่งของ
ผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ 

2.74 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่
พัฒนาดานการเก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนให
เจาของ 

2.79 มาก 

5. สื่อตางๆ ที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและมี
ความหลากหลาย 

2.84 มาก 

6. กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น 

2.89 มาก 

7. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปใชเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.84 มาก 

 คาเฉลีย่รวม 2.79 มาก 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
1. หนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือพัฒนาเครื่องมือวิจัย 

2. หนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัย 
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