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 การศึกษาครั้งน้ี  มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย 
ที่ผูปกครองตองการ และเพ่ือเปรียบเทยีบความแตกตางของลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย
ที่ผูปกครองตองการ  โดยจําแนกตาม อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และรายได กลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษา  เปนผูปกครองเด็กปฐมวัยจํานวน 300 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน 
จากโรงเรียนสังกัดสํานักงานการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร และโรงเรียน
เอกชน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  เปนแบบสอบถามที่สรางโดยผูวิจัย มีความเชื่อม่ันเทากับ 
0.91 วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถติิ คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
 
 ผลการศึกษาพบวา 
   1.  ลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่ผูปกครองตองการเปนดังนี้ 
    1.1  จุดประสงคของการศึกษา ผูปกครองตองการโดยรวมอยูในระดับ
มาก และสิ่งทีผู่ปกครองตองการมากที่สุดคือ ใหเด็กมีสุขภาพจิตดีและมีความสขุ  สามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และเด็กสามารถชวยเหลือตนเองได  
         1.2  สาระการเรียนรู ผูปกครองตองการใหเด็กเรียนรู มารยาทความ 
เปนไทย สรางนิสัยการรับประทานอาหารที่ดี 
    1.3  วิธีการจัดการเรียนการสอน ผูปกครองตองการใหมีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบเปดโอกาสใหเด็กคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน 
    1.4  การประเมินผล ผูปกครองตองการใหรายงานผลใหผูปกครองทราบ
เปนระยะ โดยการรวบรวมผลงานเพื่อดูพัฒนาการเด็ก 
    1.5  กิจกรรมเสริมโปรแกรม ผูปกครองตองการสูงสุดคือ การสอน
ภาษาตางประเทศ  ดวยเจาของภาษา และควรมีกิจกรรมสรางเสริมความพรอมทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก 
   2. ความตองการลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยของผูปกครองจําแนก
ตาม อายุ อาชีพ และรายได ไมแตกตางกัน ยกเวนระดับการศึกษามีความตองการแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 
 
 



    

   3.  ความตองการของผูปกครองจําแนกรายดานของโปรแกรมการศึกษา
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 The purposes of this study were to study the characteristics of early childhood 
Program according to parents’ needs; compare the differences of the characteristics of 
the program according to the parents’ needs by ages, occupations, education levels, 
and incomes. The sample of the study consisted of 300 parents of early childhood 
program children. They were acquired by multi-stage sampling from the schools under 
Office of the Basic Education, Bangkok Metropolis Authority, and private schools. The 
instrument used in the study was a questionnaire developed by the researcher with an 
alpha reliability of 0.91. The data were analyzed by frequency, percentage, mean, 
standard deviation, and One – Way ANOVA. 
 The results of the study revealed as follows. 
  1. The characteristics of the early childhood Program according to the 
parents’ needs were as follows: 
   1.1 The purposes of the program: parents needed children to have 
good mental health and happiness; live happily with others; and be able to help 
themselves suitable to their age. 
   1.2 Program content: parents needed children to learn Thai courtesy 
and have good eating habits. 
   1.3 Instructional method: parents needed the instructional activities 
which provide readiness for children as well as support children to be able to think, do, 
and solve problem. 
   1.4 Evaluation: parents needed periodic evaluation reports of children 
work collection in order to see the child development. 
   1.5 Supplement activities: the parents’ highest needs were foreign 
language teaching by native language teachers; basic skill-building activities for math 
readiness of children. 
  2. The characteristics of the program according to parents’ needs 
compared by ages, occupations, and incomes were not different except compared  
by parents’ education levels were significantly different at .05 level. 



    

  3. The parents’ needs compared by the aspects of the characteristics of 
the program revealed that the parents having different income had significantly different 
needs on the purposes of the program at .05 level; the parents having different age had 
significantly differently needs on the evaluation at.05 level. Other aspects were not 
needed differently. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    

ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาอยางสูงจาก รองศาสตราจารย  
ดร.กุลยา  ตันติผลาชวีะ ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารย ดร.ราชันย บุญธิมา 
กรรมการ ที่ใหคําแนะนําขอคิดและตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใส ความ
เมตตากรุณาเปนอยางดีโดยตลอด ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาเปนอยางยิ่งจึงขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ. โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย อารียพร  อรรถวุฒิกุล  อาจารย กรวิภา  สรรพกิจจํานง 
และอาจารย จิตเกษม  ทองนาค ที่ไดกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญและใหคําแนะนํา ตรวจแกไข
ขอบกพรองตางๆ ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ใหมีคณุภาพ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะผูบริหาร ครูและผูปกครองโรงเรียน วัดสะแกงาม โรงเรียน
อนุบาลวัดนางนอง โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา โรงเรยีนทุงมหาเมฆ โรงเรียนวดัโตนด 
โรงเรียนอํานวยวทิย และโรงเรยีนวรรณสวางจิต ที่ไดใหความอนุเคราะห และใหความรวมมือ
เปนอยางดียิ่งในดานสถานที่  เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลตลอดจนใหความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถามและอํานวยความสะดวกในการวิจัยครั้งนี้ใหสําเร็จลุลวงดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอคุณแม คุณสุรัตน ทรัพยวัฒน ซึ่งเปนผูสนับสนุนสงเสริม
การศึกษาของผูวิจัยอยางดีตลอดมา ขอกราบขอบพระคุณ  คณาจารยประจําสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัยทุกทาน  ที่ไดกรุณาใหการอบรมสั่งสอน ประสิทธิป์ระสาทวิชา ความรู ทักษะ
ประสบการณที่ดี  และมีคุณคายิ่งแกผูวจัิย จนทําใหประสบความสําเร็จในการศึกษา 
 ขอขอบคุณ พ่ีๆ  นองๆ และเพื่อนๆ นิสิติปริญญาโทสาขาวิชาการศกึษาปฐมวัย 
ทุกทานที่มีสวนชวยเหลือใหคําแนะนํา คําปรึกษา ตลอดจนเปนกําลังใจในการทําปริญญานิพนธ
ดวยดีตลอดมา 
 คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเครื่องบชูาพระคุณของ
บุพการีทั้งสองที่ไดอบรมเลีย้งดูใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย  และพระคุณคณาจารยทุกทาน
ที่ไดประสิทธิป์ระสาทวิชาความรูแกผูวิจัย  ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณอันทรงคุณคายิ่ง 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษา ตางเห็นพองตองกันวา ชีวติวัยเด็กโดยเฉพาะในชวง 6 ป
แรกถือวา  เปนระยะที่สําคญัที่สุดในการวางรากฐานคณุภาพชีวิตของเด็ก (จิตตินันท  เดชะคปุต.
2537: 157) ความตองการการเจริญเติบโตและพัฒนาการดานตางๆ  เชน  การเคลื่อนไหว  การ
พัฒนา ดานภาษา  อารมณ  สังคม และสติปญญา  เปนสิ่งที่พอแมตองเอาใจใส  สงเสริมพัฒนาการ
ของเดก็ (สมทรง  อินสวาง.  2540: 340) เพ่ือการเปนคนที่มีคุณภาพดีในอนาคต 
 ในสังคมปจจุบัน  ความตองการในการจัดการศึกษาสาํหรับเด็กปฐมวัย เพ่ิมมากขึ้นเปน
เงาตามตัว ทัง้น้ี เพราะภาวะทางเศรษฐกิจและสภาพทางสังคม ซ่ึงพอแมจะตองออกไปทํางาน
นอกบานทําใหพอแมตองสงลูกเขาโรงเรยีนอนุบาล หรือสถานรับเลีย้งเด็กเร็วกวาเดิม การจัด
สถานรับเลี้ยงเด็ก หรือโรงเรียนอนุบาลทีมี่ประสิทธิภาพ จะชวยในการแกปญหาของสงัคม เปน
การแบงเบาภาระพอแม และยังมีสวนชวยในการพัฒนาเด็กอยางถูกตองเหมาะสมกับวัยอีกดวย 
(เยาวพา  เดชะคุปต.  2542: 13)  ซ่ึงการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย  มีหลายลกัษณะ  ทั้งอยู
ในรูปแบบของโรงเรียน  ไดแก โรงเรียนของรัฐและเอกชน และในรูปของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  ซ่ึง
เปนทั้งของรัฐและเอกชน โดยการจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัย เปนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ทางการศึกษา  ซ่ึงเปนการวางรากฐานทีส่ําคัญใหกับมนุษย นักจิตวทิยาพัฒนาการเชื่อวา  เด็ก
อายุแรกเกิดจนถึง 8 ป น้ัน  เปนระยะที่เด็กจะเกิดการเรียนรูมากที่สุดของชีวิต  การจัดการศึกษา
ใหบรรลุผลสําเร็จน้ัน ตองอาศัยองคประกอบ หลายประการ  เชน  อุปกรณสื่อการเรียนการสอน 
ฯลฯ  ประการสําคัญ  ตองมีครูที่มี ทั้งความรู และความสามารถหลายๆ ดาน กลาวคือ ตองสอน
อยางมีประสิทธิภาพ มีคุณธรรม มีความคิดสรางสรรคสามารถจัดประสบการณ อันเปนประโยชน
ตอการวางรากฐานของชีวติใหเด็ก  เพ่ือใหเด็กสามารถพัฒนาศักยภาพของตนไดอยาง  เต็ม
ประสิทธิภาพและมีพัฒนาการตามวัยอยางสมบูรณ (วิชยั วงษใหญ. 2540: 9) แตโรงเรียนอนุบาล
และศูนยพัฒนาเด็กเล็กมีหลายรูปแบบการจัดการศึกษาอาจแตกตางกันไป 
 ลักษณะของสถานศึกษาปฐมวัยอาจจําแนกไดเปนดังน้ี  1) สถานพฒันาเด็กเล็ก 
(Nursery) เปนสถานที่รับดูแลเด็ก  เพ่ือแบงเบาภาระพอแมที่ตองทํางานกลางวัน  โดยจะเนน 
การเลี้ยงดูสงเสริมพัฒนาการมากกวาการใหการศึกษา  วัยของเด็กทีรั่บเลี้ยงด ู อาจเริ่มตั้งแตวยั
ทารกเปนตนไป หรือเฉพาะเด็กเล็ก  2) โรงเรียนเด็กเล็ก (Nursery School)  เปนโรงเรียนที่
พัฒนามาจากศูนยดูแลเด็ก การจัดบริการเนนการดูแลเด็กทั้งรางกาย  จิตใจอารมณ  สังคม และ
การมีสุขภาพดี  จัดการศึกษาสําหรับเด็กอายุ 2 – 4 ป บางแหงอาจรับอายุต่ํากวา 2 ขวบ เปดรับ
เลี้ยงเด็ก  ตั้งแตครึ่งวันจนถึงเตม็วัน  เด็กจะไดเลนและมีการเรียนไปพรอมๆ กัน  เปาหมายของ
การดูแลอยูที่การพัฒนาดานสังคม และสติปญญา  สําหรับเด็กเล็กเราจึงเรียกโรงเรียนลักษณะนี้
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วา  โรงเรียนเด็กเล็ก หรือศูนยพัฒนาเด็ก  3) โรงเรียนเตรียมอนุบาล (Prekindergarten) ลักษณะ
เหมือนโรงเรียนเด็กเล็ก  แตเนนการเตรยีมตัวเด็ก  เพ่ือเขาชั้นอนุบาลรับเด็กอายุ 31/2 – 5 ขวบ 
4) โรงเรียนอนุบาล เปนการบริการการเรยีนการสอน เพ่ือเตรียมเด็กเขาเรียนในระดับประถมศึกษา  
รับตั้งแตอายุ 3 – 6  ป  มี 3 ชั้นเรียน  คือ อนุบาล 1  อนุบาล 2  และอนุบาล 3  เปนการจัด
การศึกษาที่รัฐ และเอกชนจัดทําขึ้น  ไมนับเปนการศกึษาภาคบังคบั  สําหรับอเมริกา  โรงเรียน
อนุบาล เปนการศึกษาสําหรบัเด็กอายุ 5 – 6  ป โรงเรียนอนุบาลสาธติ เปนอีกลักษณะหนึ่งของ
โรงเรียนอนุบาล ที่เปดในมหาวิทยาลัย  จัดตั้งขึ้น เพ่ือเปนแหลงศึกษาเชิงวชิาการ หรือเปนไปตาม
ความตองการของสถาบันแม (กุลยา  ตันติผลาชวีะ. 2542: 19 – 20) สถานศึกษาปฐมวัย แตละแหง 
จะมีรูปแบบการจัดการศึกษาตางกัน บางแหงอาจใชหลักการของ มอนเตสซอรี บางแหงอาจใช 
โปรเจค แตบางแหงเนนการอาน  คัดเขียน และบางแหงเนนความพรอมและการเลน  ความ
แตกตางของการจัดการเรียนการสอนนี้  มีผลตอความรูสึก และความตองการของผูปกครอง 
 การจัดชั้นหรือกลุมเด็กตามหลักสูตรสถานศึกษาพุทธศักราช 2546  ใหยึดอายุเปนหลัก 
และอาจเรียกชื่อแตกตางกนัไปตามหนวยงานที่รับผิดชอบดูแล  เชน  กลุมที่มีอายุ 3 ป อาจ
เรียกชื่ออนุบาลศึกษาปที่ 1  กลุมที่มีอายุ  4  ป  อาจเรียกชื่อ  อนุบาลศึกษาปที่ 2  กลุมที่มีอายุ  
5  ป  อาจเรียกชื่ออนุบาลศกึษาปที่ 3  ระยะเวลาเรียน  ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 
1 – 3  ป การศึกษาโดยประมาณ ทั้งน้ี ขึน้อยูกับอายุของเด็กที่เริ่มเขารับการอบรมเลี้ยงดู และให
การดูแล ผูปกครองบางคน  ตองการใหโรงเรียนจัดการการเรียนการสอน ที่ทําใหเด็ก  อานออก 
เขียนได  คิดเลขเปน ปจจัยสงเสริมแนวคดิของผูปกครองนี้ คือ วิธีการคัดเลือกเด็กเขาเรียนใน
ระดับประถมศึกษาของสังคมไทยในปจจุบัน ทุกระดับชั้น แมแตการเขาชั้นประถมปที1่  ยังตองมี
การสอบแขงขัน  โดยเฉพาะการเขาโรงเรียนที่มีชื่อเสยีง  จากแรงกดดันนี้ทําใหผูปกครองไมเห็น
ดวยกับการจดัการศึกษาปฐมวัยแบบเตรยีมความพรอม  จึงเปนความพยายามของโรงเรียน และ
ครูในฐานะผูจัดการศึกษาทีต่องทําใหผูปกครองเขาใจ และใหความรวมมือกับโรงเรียนในการจัด
การศึกษา ใหแกเด็กปฐมวยั การเรียนการสอนแบบเตรียมความพรอม เนนการสงเสริมพัฒนาการ 
ของเด็กใหพัฒนาเต็มศักยภาพไมสอนอานคัดเขียนอยางที่เคยมีมากอน  ซ่ึงขอน้ีทําใหขอขัดแยง 
ระหวางคร ูและผูปกครองทางดานแนวคิด และวธิีการ ผูปกครองสวนใหญเห็นวา การจัดการ
ศึกษาเด็กตองเรียนอานคัดเขียน ตองทําแบบฝกหัด ตองมีการบาน ในขณะที่ครูและโรงเรียนเนน
การเรียนรู เพ่ือการพัฒนาศักยภาพของเด็ก  ดวยการทํากิจกรรมสงเสริมพัฒนาการ และความ 
สามารถชวยเหลือดูแลตัวเอง  ตามควรแกวัยของเด็ก (กุลยา  ตันตผิลาชีวะ.  2546ก: 2)  ซ่ึง
สอดคลองกับปรัชญาการศกึษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546  การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็ก
ตั้งแตแรกเกิดจนถึง 5 ป  บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู และการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนอง
ตอธรรมชาต ิและพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพ  ภายใตบริบทสังคม  วัฒนธรรมที่
เด็กอาศัยอยู  ดวยความรัก  ความเอื้ออาทร และความเขาใจของทุกคน  เพ่ือสรางรากฐาน
คุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบรูณ  เกิดคุณคาตอตนเองและสังคม 
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 ดวยหลักการดังกลาว  ทําใหสถานศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย เปนหนวยงานที่จะจัด
ประสบการณใหเด็กเกิดการเรียนรู และพัฒนาเต็มตามศักยภาพ และมีการเรียนรูได  อยางมี
ความสุข เปนคนดีและคนเกงแกสังคม  โดยสอดคลองกับธรรมชาต ิ สิ่งแวดลอม  ขนบธรรมเนยีม 
ประเพณี วัฒนธรรม  ความเชื่อทางศาสนาสภาพเศรษฐกิจสังคม  การจัดสิ่งแวดลอมที่มีคุณภาพ
เปนหลัก ซ่ึง มีหลักสูตรการจัดประสบการณเรียนรู  การวดัและการประเมินผล เปนกรอบกําหนด
แนวทาง  แตการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย  โดยเฉพาะอยางยิ่งตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  ไดกําหนดใหสถานศึกษา  มีอิสระในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาของตนเอง ซ่ึงหลักสูตรจะเปนแนวทางสําคัญในการจัดประสบการณการเรียนรูที่มี
คุณภาพ  สําหรับเด็กในสถานศึกษา (หนวยศึกษานิเทศกสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน  กระทรวงศึกษาธกิาร. 2546) จากปญหานี้  ทําใหสถานศกึษาปฐมวัยจัดการเนนการสอน
ตางกัน และบางแหงเนนการอาน เขียนตามความตองการของผูปกครอง 
 สิ่งขัดแยงระหวางความคิดผูปกครองกับสถานศึกษา คือ  สถานศึกษาตองเนนการ
พัฒนาคนของชาติ  ซ่ึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบบัที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 2554) 
กําหนดใหการพัฒนาคนใหมีคุณธรรมนําความรู  เกิดภูมิคุมกัน  โดยมุงเตรียมเด็กและเยาวชน  
ทั้งดานจิตใจทักษะชีวติ และความรูพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต  การพัฒนาเด็กใหมีจิตใจดีงาม อยูใน
กรอบของศลีธรรมและมีจิตสํานึกสาธารณะ โดยผลักดันใหครอบครัว  ชุมชน  สถาบันศาสนา และ 
สถานศึกษารวมกันพัฒนาเด็ก และเยาวชน  ใหมีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม  เปนคนดี  หางไกลจาก
อบายมุข มีภาวะผูนําอุทิศตนเพื่อสวนรวม และมีบทบาทดูแล  ตักเตือน  เฝาระวังความประพฤติ
ฉันทเครือญาต ิ การสรางและพัฒนาเด็กและเยาวชน ใหมีความพรอมทางสติปญญา  อารมณ และ
ศีลธรรม  ภายใตระบบการศึกษาที่มุงการเรียนรูทางปฏิบัต ิและวชิาการ  โดยสรางความรูความ
เขาใจใหกับพอแมในการดูแลสุขภาพ และพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดทั้งทางจิตใจ  อารมณ  สังคม 
และสตปิญญา ฝกใหเด็กคิดวิเคราะหอยางมีเหตุมีผล เปนระบบ รูจัก เขาใจ และสามารถควบคมุ 
ตนเองไดอยางเหมาะสม  รูถึงความสามารถที่ตนมีอยู และรวมมือกบัผูอ่ืน  ผานประสบการณ 
การเรียนรูรวมกันจากประสบการณจริงและมีความสขุจากการเรียนรู 
 หนาที่ของสถานศึกษาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 
2550 – 2554) คือ พัฒนากระบวนการเรยีนการสอนที่เนนเด็กเปนศนูยกลาง  คนหาศักยภาพเด็ก 
และพัฒนาใหสอดคลองกับความสามารถ และความถนดั  สูความเปนเลิศ  เชื่อมโยงการเรียนรูใน
ระบบ และนอกระบบการศกึษา ควบคูกบัการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  เพ่ิมความรูเรื่องทกัษะ 
ชีวติ  ทักษะพืน้ฐาน  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทยไวในหลกัสูตรการเรียนการสอนทุกรูปแบบ (ฝาย
วิชาการ  บรษิัทสกายบุค จํากัด.  2549: 109)  ซ่ึงการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  ผูปกครองกับ
โรงเรียน จําเปนตองมีความสัมพันธกัน  เพราะโรงเรียนไมสามารถสอน  โดยแยกเด็กออกจาก
ครอบครัว  เด็กควรไดเรียนรูรวมกันทั้งโรงเรียนและผูปกครอง  การที่โรงเรียนทําใหผูปกครอง  
มีสวนรวมไดจะมีประโยชนกับเด็กมาก (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2542: 23) การมีสวนรวมจาก
ผูปกครองเปนพลงัที่สําคัญยิ่ง  เพราะโดยธรรมชาติแลว ผูปกครองทกุคนยอมหวงใย และตองการ
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ใหบุตรหลานของตน เติบโตขึ้นอยางสมบูรณทั้งรางกาย และจิตใจ (พัชรี  สวนแกว.  2536: 9 – 
14) บานและโรงเรียน มีหนาที่สําคัญ  ในการใหการศึกษาแกเด็ก  ถาขาดความรวมมือ และการ
ชวยเหลือจากทางบานในการพัฒนาเด็ก  โรงเรียน  จะไมสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  
ผูปกครอง และครูตองพยายามทําหนาที่รวมกัน  เพ่ือจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับเด็ก   ความ 
สัมพันธที่ดี ระหวางครูและผูปกครองของเด็กปฐมวัย ตั้งแตเริ่มแรกจะมีอิทธิพลตอชีวิตของเด็ก 
ในอนาคต (วรนุช  เสนีวงศ ณ อยุธยา ; อางอิงจาก Sarah ; et al.  1971: 373) การที่ผูปกครอง  
ไดมีสวนรวมในการแสดงความตองการ  ในการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย ใหกับทางโรงเรียน
จะชวยลดขอขัดแยงระหวางบานและโรงเรียนเปนการสานสัมพันธระหวางบานและโรงเรียน เพ่ือ
ครูสามารถ จัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัไดสอดคลองกับความตองการของผูปกครองในดาน
จุดประสงคของการศึกษา  สาระการเรียนรู  วิธีการจัดการเรียนการสอน การประเมินผล และ
กิจกรรมเสริมโปรแกรม  จะสงผลใหโปรแกรมการศึกษาบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว 
 ตามหลักการการจัดโปรแกรมการศึกษาตองจัดการศึกษาใหสอดคลองกับเด็ก และ
สังคม  อยางไรก็ตาม  โรงเรียนอนุบาลปจจุบันมีหลายรูปแบบดังน้ี   1) โรงเรียนอนุบาลแบบ 
เฟรอเบล เปนโรงเรียนที่เนนแนวคิดของ เฟรอเบล (Froebel) การจัดกิจกรรมการเรียนรู จะเนน
การใชอุปกรณ ที่ เฟรอเบล พัฒนาประกอบการจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการเด็ก เนนการเรียนรู
อยางมีความสขุ   2) โรงเรียนอนุบาลแบบมอนเตสซอรี่  จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของ
มอนเตสซอรี่ (Montessori) ดวยการใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง จากการเลนอุปกรณที่ มอนเตสซอรี่  
ออกแบบสําหรับเด็ก  วิธีการเรียนการสอนเนนการชวยเหลือจากครู และสาธติใหเด็กเรียนรูจาก
อุปกรณ เด็กจะมีความสามารถในการคดิอิสระ ชวยเหลือตัวเอง มีความพยายามสูงและมีระเบียบ
วินัย   3) โรงเรียนอนุบาลแบบวอลดอรฟ  เนนการเรียนการสอนที่เปนธรรมชาตขิองเด็ก  เชื่อวา  
เด็กมีธรรมชาติการเรียนรูภายในตน และตองการเรยีนรูดวยตนเอง  หากเด็กไดอยูในบรรยากาศ
แหงความตองการ ความรูสึกสบายใจ  บรรยากาศของโรงเรียนไมมีสิ่งรบกวนจากเทคโนโลยีใหมๆ  
4) โรงเรียนอนุบาลแบบวถิพุีทธ  เปนโรงเรียนที่คนไทยคิดพัฒนาขึ้น  โดยใชหลักการสงบและ
สมาธิเปนแนวทางหลักของการจัดการศึกษา การจัดการเรียนการสอนเนนการสรางสมาธิ ความมี
วินัย ความสงบในจิตใจ และการเรียนรูแบบพุทธ   5) โรงเรียนอนุบาลแบบมานษุยนิยม  เปน
โรงเรียนที่เนนความเปนมนุษย การอยูอยางไมเบียดเบียน อาหารเนนผกัมากกวาเนื้อสัตว  การ
เรียนการสอนเชื่อวา มนุษยตองการความสงบของจิตใจ  เพ่ือการเรียนรูและคนจะดีไดตองอยูใน
สิ่งแวดลอมที่เปนมนุษย สิ่งแวดลอมของโรงเรียนเนนความเปนธรรมชาติหางไกลสิง่รบกวนที่เปน
ความเจริญของโลกภายนอก  6) โรงเรียนอนุบาลแบบจิตปญญา เชือ่วา การเปนผูใหญที่มี
คุณภาพตองวางพื้นฐานการเรียนรู  จากความเปนผูที่มีจิตใจสวาง  มีวัฒนธรรม และมีปญญาภูมิรู
ทักษะพื้นฐานตามวัย ที่สามารถเรียนรูไดตลอดชีวติ เด็กมีความสุขในการเรียน และเปนมิตรกบั
สังคม เด็กจะเจริญทั้งกายและปญญา วิธกีารจัดการเรียนการสอนจะมีทั้งในชั้นเรยีน นอกชั้นเรียน 
และการเรียนแบบโครงการ  ดวยจุดประสงคใหเด็กไดใชประสบการณจริงในการเรียนรูใหไดมาก
ที่สุด  7) โรงเรียนอนุบาลแบบอานคัดเขยีน เชื่อวา  เด็กสามารถอานได เขียนได  ลักษณะการจัด
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ชั้นเรียน  จะเหมือนกับโรงเรียนระดับประถมศึกษา   8) โรงเรียนอนุบาลแบบผสมผสานหลักการ 
จัดการเรียนการสอนจะเปนการนํากระบวนวิธีการเรยีนการสอนแบบตางๆ มาใชตามกิจกรรม 
การเรียนรู ที่โรงเรียนจัดใหกับเด็กลักษณะการเรียนของเด็ก จะหลากหลาย ขึ้นอยูกับการจัด
การศึกษา แตละชวงของโรงเรียน  9) โรงเรียนอนุบาลเนนภาษาตางประเทศ จะประกอบดวย
โรงเรียนสองภาษา (Bilingual School) เปนโรงเรียนทีส่อนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ อาจ
สอนแยกคือเรียนสาระภาษาไทยและเรียนภาษาอังกฤษไปดวยแบบคูขนาน และเรียนแยก โดย
กําหนดใหภาษาองักฤษเปนภาษาเสริม  โรงเรียนแบบโปรแกรมภาษาอังกฤษ (English Program) 
เปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษทั้งหมด โรงเรียนสอนสามภาษา (Trilingual 
School)เปนโรงเรียนที่ใชการสอนภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ และภาษาที่สาม  สวนใหญจะเปน
ภาษาจีน เด็กจะเรียนรูทั้ง 3 ภาษา ตลอดหลักสูตรอนุบาล โรงเรียนสอนหลายภาษา (Multilingual 
School) เปนโรงเรียนที่สอนมากกวา 3 ภาษา  อาจจะมี 4 หรือ 5 ภาษา  ซ่ึงปจจุบันยังมีนอยมาก 
โรงเรียนอินเตอร (International School) เปนโรงเรียนที่เปดสอนโดยใชหลักสตูรของตางประเทศ  
อาจเปนหลักสูตรของประเทศอังกฤษ หรือสหรัฐอเมริกา  เด็กจะไดเรียนรูทั้งวัฒนธรรมและภาษา
ของตางประเทศไปดวย การเรียนการสอนใหภาษาอังกฤษเปนหลัก  จากรูปแบบโรงเรียนที่กลาว
มาไมวาจะเปนโรงเรียนอนุบาลแบบใดสิง่ที่โรงเรียนใหความสนใจ คือ  การสงเสรมิพัฒนาการเด็ก
การสรางความรูสึกที่ใหกับเด็ก  ในการเรียน  การมีเพ่ือน  การเรียนรูสังคม และการเตรียมพรอม
ใหเด็กเขาเรียนในระดับประถมศึกษา (กลุยา  ตันติผลาชีวะ.  2550: 18 – 25) 
 การจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย  จําเปนตองใหผูปกครองมีสวนรวม ในการพัฒนา
การศึกษาทีส่อดคลองกับความตองการจริงของสังคม  ซ่ึงเปนตามทฤษฎีหลักสูตร  ทัศนะของ
ผูปกครอง จึงเปนกลไก ที่สําคัญในการกาํหนดแนวทางการจัดการศึกษา  การกําหนดจุดประสงค  
สาระการเรียน  รูวิธีการจัดการเรียนการสอน  การประเมินผล และกิจกรรมเสริมโปรแกรมแกเด็ก
ปฐมวัย  เพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางสูงสุด  ผูวิจัย จึงสนใจศึกษา  ความตองการของผูปกครอง
เกี่ยวกับการโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาโปรแกรม
การศึกษาในสถานศึกษาทีส่อดคลอง โดยตรงกับความตองการของผูปกครองและสังคม 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่ผูปกครองตองการ 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของลกัษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่ผูปกครอง  
ตองการ  โดยจําแนกตามสถานภาพของผูปกครองประกอบดวย  อายุ  อาชีพ  ระดับการศึกษา 
และรายได 
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ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการศึกษาครั้งน้ีเพ่ือเปนแนวทางสําหรบัผูบริหารสถานศึกษาปฐมวัย  ซ่ึงอาจเปน 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก หรือโรงเรียน  ครูและผูที่เกี่ยวของไดนําไปใชในการพัฒนา  1) การจัด
โปรแกรมการศึกษาระดบัโรงเรียน   2) การบริหารจัดการ และบริการของสถานศกึษา  3) การ
สรางการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษา ที่สอดคลองตามความตองการของ
ผูปกครอง และในทํานองเดียวกัน  ผลการวิจัยจะเปนแนวทางของการพัฒนาโปรแกรมการศึกษา
ปฐมวัย ในระดับชาติใหสอดคลองกับความเปนจริงและความตองการของสังคม 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนผูปกครองของเด็กปฐมวัยที่อยูในโรงเรียน
อนุบาล เขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล  
 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนผูปกครองของเด็กปฐมวัยซ่ึงมีอายุ 3 – 5 ป
กําลังอยูในโรงเรียนอนุบาล  ดังน้ี 
  1.  ผูปกครองที่มีเด็กปฐมวยั โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
  2.  ผูปกครองที่มีเด็กปฐมวยั โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน  
  3.  ผูปกครองที่มีเด็กปฐมวยัโรงเรียนสังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน  
 ในการวิจัยครัง้น้ี  กําหนดกลุมตัวอยางสถานศึกษาดงักลาว ที่สมัครใจกลุมละ  50 คน 
จากกลุมละ 2 โรงเรียน  รวม 6 โรงเรียน  กลุมตัวอยาง 300 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.  ตวัแปรอิสระ คือ  สถานภาพของผูปกครองเกี่ยวกับ 
   1.1  อายุ 
   1.2  อาชีพ 
   1.3  ระดับการศึกษา 
   1.4  รายได 
  2.  ตวัแปรตาม คือ  ลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กไทย  ตาม
ความตองการของผูปกครอง 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  เด็กปฐมวัย  หมายถึง เด็กชายหญิงอายุ 3 – 5 ป ที่เรียนอยูใน โรงเรียนรัฐบาล
สังกัดสํานักงานการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  สังกัดกรุงเทพมหานคร และโรงเรียนเอกชน   
  2.  ผูปกครอง  หมายถึง  บิดา หรือมารดา หรือผูที่ใหการอบรมเลี้ยงดู และ
รับผิดชอบเดก็ปฐมวัยในฐานะผูปกครอง 
  3.  โปรแกรมการศึกษาปฐมวัย หมายถึง การจัดการศึกษาใหแกเด็กปฐมวัยอายุ  
3 – 5  ป ของการศึกษาอนบุาล ดานจุดประสงค  สาระการเรียนรู  การจัดการเรียนการสอน  การ
ประเมินผล และกิจกรรมเสริมโปรแกรมตามความหมาย  ดังน้ี 
   3.1  จุดประสงคของการศึกษา หมายถึง  การกําหนดความคาดหวังที่จะขึ้นกับ
เด็กหลังจากจบโปรแกรมการศึกษาแลว 
   3.2  สาระการเรียนรู  หมายถึง  สิ่งที่เด็กควรเรียนรู แตละชวงอาย ุ ตาม
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค  ตามความคิดเห็นของผูปกครอง 
   3.3  วธิีการจัดการเรียนการสอน หมายถึงรูปแบบการเรียนการสอนที่ครูใชสอน
เด็ก 
   3.4  การประเมินผล หมายถึง วิธีการของครูที่ใชวัดและประเมินพัฒนาการ  
ดานรางกาย อารมณ  จิตใจ และสติปญญา รวมถึงการเรียนรูของเด็ก เชน การสังเกต  จดบันทกึ  
การประเมินจากสภาพจริง และวธิีการรายงานผล 
   3.5  กิจกรรมเสริมโปรแกรม คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียน 
ไดเลือกเรียนตามความชอบ  ความถนัด และความตองการของผูปกครอง 
  4.  ความตองการ  หมายถึง  ความคิดเห็นของผูปกครองที่คิดวาสิ่งที่ผูปกครอง
ตอบเปนสิ่งจําเปน สําหรับการจัดการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย 
  5.  สถานภาพผูปกครอง  หมายถึง  อายุ  อาชีพ  ระดับการศึกษา รายได ของ
ผูปกครอง 
   5.1  อายุ  หมายถึง อายุ  ตามปปฏิทินของผูปกครอง ขณะใหความคดิเห็น 
จําแนกเปน 
    -  ต่ํากวา 25 ป 
    -  ตั้งแต 25 – 30 ป 
    -  สูงกวา 30 ป 
   5.2  อาชีพ หมายถึง อาชีพปจจุบันของผูปกครองที่ใหความคิดเห็น จําแนกเปน   
    -  รับราชการ พนักงานรัฐวสิาหกิจ 
    -  ประกอบธุรกิจสวนตวั  
    -  รับจาง 
    -  อ่ืนๆ 
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   5.3  ระดับการศึกษา หมายถึง วุฒิการศึกษาของผูปกครองสูงสุด แบงเปน  
4 ระดับ    
    -  ต่ํากวาประถมศึกษา 
    -  ประถมศึกษา 
    -  มัธยมศึกษา 
    -  อุดมศึกษาหรือสูงกวา 
   5.4  รายได  หมายถึง รายไดรวมของผูปกครองตอเดือนที่เปนปจจุบัน 
แบงเปน 4 กลุม 

    -  นอยกวา หรือเทากับ ( ≥ )  5,000 บาท 
    -  ตั้งแต 5,001 – 10,000 บาท 
    -  ตั้งแต  10,001 – 15,000 บาท 
    -  มากกวา 15,000 บาท  
 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
     
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

 
 
 
 

ลักษณะโปรแกรมการศกึษาปฐมวัย 
สําหรับเด็กไทย 
    -  จุดประสงคของการศกึษา 
    -  สาระการเรียนรู 
    -  วิธีการจดัการเรียนการสอน 
    -  การประเมินผล 
    -  กิจกรรมเสริมโปรแกรม 

ความตองการของผูปกครอง 
จําแนกตามสถานภาพผูปกครอง 
    -  อายุ 
    -  อาชีพ 
    -  ระดับการศึกษา 
    -  รายได 
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สมมุติฐานในการวิจัย 
 1.  ผูปกครองที่มีอายุตางกันมีความตองการโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย
ตางกัน 
 2.  ผูปกครองที่มีอาชีพตางกัน มีความตองการโปรแกรมการศึกษาสําหรับปฐมวยั
ตางกัน 
 3.  ผูปกครอง ที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน มีความตองการโปรแกรมการศึกษา
สําหรับเด็กปฐมวัยตางกัน 
 4.  ผูปกครองที่มีรายไดตางกัน มีความตอง การโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย
ตางกัน 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 
 1.  การศึกษาปฐมวัย 
  1.1  ความหมายของการศึกษาปฐมวัย 
  1.2  ลักษณะของสถานศึกษาปฐมวัย 
  1.3  หลักสตูรการศึกษาปฐมวัย 
  1.4  ระดับของหลักสูตร 
  1.5  ประเภทของหลักสูตร 
  1.6  องคประกอบของหลักสูตร 
  1.7  หลักสตูรปฐมวัยคืออะไร 
  1.8  หลักสตูรปฐมวัยพุทธศกัราช 2546 
  1.9  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของผูปกครอง 
  2.1  ความหมายของผูปกครอง 
  2.2  หนาที่ของผูปกครองดานการศึกษา 
  2.3  การมีสวนรวมของผูปกครองกับการศึกษาปฐมวัย 
  2.4  ความตองการ 
  2.5  การจําแนกความตองการ 
  2.6  ทฤษฎีทีเ่กี่ยวกับความตองการ 
 3.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความตองการของผูปกครองดานการศึกษา 
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1.  การศึกษาปฐมวัย 
 1.1  ความหมายของการศึกษาปฐมวัย 
  การจัดการศึกษาใหแกเด็กปฐมวัย  เปนเรื่องที่นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดให
ความสําคัญและมีการคนควาวิจัยมาเปนเวลานาน ซ่ึงมีผูใหความหมายเกี่ยวกับการจัดการศึกษา 
ปฐมวัย  ไวดังน้ี 
  กูด (Good.  1973: 200) กลาววา การจัดการศึกษาปฐมวัย  หมายถึง  โครงการ 
หรือหลักสูตรที่จัดสําหรับเด็กในโรงเรียนเด็กเล็ก โรงเรียนอนุบาลหรือชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3  
  บุบผาสวัสดิ์  รัชชตาตะนนท (สวัสดิชูโต) (2540: 5 – 8) ไดใหความหมายของ 
การจัดการศึกษาปฐมวัยวา  หมายถึง  การจัดการศึกษาใหกับเด็กอายุ 3 – 6 ป ที่มีจุดเนนที่
สําคัญ คือ การเตรียมความพรอมใหกับเด็กทั้งดานการเรียน  การเจริญเติบโตสูความเปนผูใหญ 
ที่มีคุณภาพในอนาคต 
  เยาวพา  เดชะคุปต (2542: 14) กลาววา การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีอายุตั้งแต
แรกเกิดจนถึง 6 ป  ซ่ึงการจัดการดังกลาวจะมีลักษณะแตกตางไปจากระดับอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพราะ เด็ก
ในวัยน้ี เปนวยัที่สําคัญตอการวางรากฐานบุคลิกภาพ และการพัฒนาทางสมอง  การจัดการศึกษา
สําหรับเด็กในวัยน้ี มีชื่อเรียกตางกันไปหลายชื่อ  ซ่ึงแตละโปรแกรมมีวิธีการและลกัษณะในการจัด
กิจกรรม  ซ่ึงมีจุดมุงหมายที่จะชวยพัฒนาเด็กในรูปแบบตางๆ กัน 
  ศิริพรรณ  ยิ้มยอง (2544: 45 – 53) กลาววา  การจัดการศึกษาปฐมวัยเปนการจัด
ประสบการณ ระดับอนุบาลที่มุงเนนการสงเสริมพัฒนาการ และสรางเสริมใหเด็กไดเรียนรู  เพ่ือ
เปนการเตรียมความพรอม ทั้งทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา  การชวยเหลือตนเอง 
การพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม 
  สุมณฑา  พรหมบุญ (2544: 8 – 11) กลาววา  การจัดการศึกษาปฐมวัยเปนการจดั
การศึกษาที่มิใชเชิงปริมาณ  แตเปนการจัดการศึกษาเชงิคุณภาพ  คุณภาพที่เด็กเกิดความเจริญ
งอกงามทางปญญา  อารมณ  สังคม  จริยธรรมและสขุภาพ โดยเกิดจากความรวมมือระหวางบาน
และโรงเรียน  ผูปกครองและคร ู
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545: 1) กลาววา  การจัดการศึกษาปฐมวัย  เปนการจัด
การศึกษาใหแกเด็ก 6 ขวบแรก  เปนการจัดการศึกษาเพื่อการดูแล และสรางเสริมเด็กใหพัฒนา
เต็มศักยภาพดวยการเรียนรูที่ถูกตองชัดแจง ลักษณะการจัดการเรียนการสอนจึงมุงจําเพาะไปที่
การพัฒนาเด็กโดยการจัดการเรียนการสอนใหตรงระดับพัฒนาการตามวัย และสงเสริมพัฒนาการ 
แบบองครวม ใหตรงกับความตองการและความสนใจ สรางความพรอมใหเด็กเปนผูใหญที่มีคุณภาพ  
มีพุทธิปญญา 
 ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 5) ไดใหความหมายการศึกษาปฐมวยัวา เปนการพัฒนาเด็ก  ตัง้แต
แรกเกิดถึง 5 ป บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติ
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และพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพ ภายใตบริบทสังคม วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวย
ความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขาใจของทุกคน เพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนา
ไปสูความเปนมนุษยที่สมบรูณเกิดคุณคาตอตนเองและสังคม  
 จากความหมายดังกลาวสรปุไดวาการศึกษาปฐมวัย  หมายถึง  เปนการศึกษาที่จัดขึ้น
ใหแกเด็กกอนวัยเรียนที่มีอายุแรกเกิดถึง 5 ป เพ่ือการพัฒนารางกายจิตใจ  สังคมและสติปญญา
ใหเด็กไดมีความพรอมที่จะพัฒนาศักยภาพของเขาใหเปนทรัพยากรที่มีคุณคา 
 1.2  ลักษณะของสถานศึกษาปฐมวัย 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545: 6 – 8) กลาววา  สถานศกึษาปฐมวัย  หมายถึง 
สถานที่ใหบรกิารดูแล และการศึกษาปฐมวัย จําแนกเปนกลุม  ไดดังน้ี 
   กลุมที่ 1  สถานรับดูแลและเลี้ยงเด็กเล็ก (Nursery) เปนสถานบริการการดูแล
เด็ก จําแนกไดเปน 2 ลักษณะ  คือ 
    1.  ศูนยดูแลเด็ก (Child Care Centers) เปนสถานที่รับดูแลเด็ก เพ่ือการ
ชวยเหลือ แบงเบาภาระของพอแมที่ตองทํางานกลางวนั โดยศูนยจะเนนการเลี้ยงดูแกเด็กมากกวา
การใหการศึกษา วัยของเด็กที่รับดูแลอาจเริ่มตั้งแตวยัทารก  เปนตนไป หรือรับเฉพาะเด็กเล็ก 
บริการอาจจัดใหเฉพาะกลางวัน เรียกวา  ศูนยเลี้ยงเด็กกลางวัน (Day-care Center) หรือตลอด  
24 ชั่วโมง 
    2.  บานรับเลีย้งเด็ก (Family Day Care)  เปนครอบครวั ที่เปดบริการ 
รับเลี้ยงเด็กกลางวัน  สวนใหญจะเปนกลุมเล็กๆ รับเด็กประมาณ 7 – 12 คน  อาจเปนลูก  ญาติ  
ลูกเพื่อน  ลูกเพื่อนบาน  โดยเลี้ยงไปควบคูกับลูกตนเอง  การดูแลใหการกินอยูตามปกติสบายๆ 
การรับดูแลอาจดูแลทั้งวัน หรือดูแลเปนชั่วโมงเฉพาะชวงที่ผูปกครองไปธุระบางก็มี 
   กลุมที่ 2  โรงเรียนเตรียมกอนเขาอนุบาล เปนโรงเรียนที่จัดขึ้น เพ่ือสนับสนุน
การเตรียมเด็กในการเขาเรยีนในโรงเรียนอนุบาล  ไดแก 
    1.  โรงเรียนเด็กเล็ก (Nursery School) เปนโรงเรียนทีพั่ฒนามาจากศูนย
ดูแลเด็ก การจัดบริการเนนการดูแลแกเด็กทั้งรางกาย จิตใจอารมณและสังคม และการมีสุขภาพดี 
จัดสําหรับเด็กอายุ 2 – 4 ป บางแหงอาจรับเด็กอายุต่ํากวา 2 ขวบ เปดรับเลี้ยง  ตั้งแตครึ่งวันถึง
เต็มวัน เด็กจะไดเลนและมีการเรียนรูไปพรอมๆ กัน เปาหมายของการดูแลอยูที่การพัฒนาสังคม
และสตปิญญาสําหรับเด็ก เราจึงเรียกโรงเรียนลักษณะนี้วา โรงเรียนเด็กเล็กหรือศนูยพัฒนาเด็ก 
    2.  โรงเรียนเตรียมอนุบาล (Prekindergarten) ลักษณะเหมือนโรงเรียน 
เด็กเล็ก แตเนนการเตรียมตวัเด็กเพื่อเขาเรียนชั้นอนุบาล  รับเด็กอายุ  31/2 – 5 ขวบ  
    3.  โรงเรียนอนุบาล (Kindergarten) เปนบริการจัดการเรียนการสอน  เพ่ือ
เตรียมตวัเด็กเขาเรียนในระดับประถมศึกษารับตั้งอายุ 3 – 6 ป เปนการจัดการศึกษาที่รัฐบาล 
และเอกชนจัดทําขึ้น  แบงเปนชั้นอนุบาล 1 และ 2 หรืออนุบาล 1, 2, 3  ถาเปนโรงเรียนเอกชน 
ไมนับเปนการศึกษาภาคบงัคับ สําหรับสหรัฐอเมริกาจัดโรงเรียนอนุบาลเปนการศกึษาสําหรับเด็ก 
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อายุ 5 – 6 ขวบ 
    โรงเรียนอนุบาลสาธติเปนอีกลักษณะหนึง่ของโรงเรียนอนุบาลที่เปดใน
มหาวิทยาลัยหรือวิทยาลัย จัดตั้งขึ้นเพ่ือใชเปนแหลงศกึษาเชิงวิชาการหรือหองปฏิบัติการสอน
ของสถาบันแม 
   กลุมที่ 4  โรงเรียนเตรียมชัน้ ป. 1 (Pre-first grade หรือ Junior first grade) 
เปนโรงเรียนที่จัดขึ้นสําหรับเด็กที่ไมมีโอกาสเขาเรียนชั้นอนุบาล โรงเรียนประถมศึกษาจะเปด 
ชั้นเรียนกอนประถมศึกษาปที ่1 อีก 1 ชัน้เรียน สําหรับใหเด็กเขาเรยีนเพ่ือปรับตวักอนขึ้น 
ชั้นเรียนประถมศึกษาปที่ 1  เปดรับเด็กอายุ 6 – 7 ป  สําหรับประเทศไทยรูจักกันในนาม  
“ชั้น ป. เตรียม” หรือเตรียมชั้นประถมศกึษาปที่ 1 บางแหงเรียกชั้นเด็กเล็ก 
   กลุมที่ 5  โรงเรียนสําหรับเด็กปวย (Hospital School) โรงพยาบาลบางแหง  
จะจัดโรงเรียนในโรงพยาบาลสําหรับเด็กปวยใหไดศึกษาเลาเรยีน หรือทบทวนบทเรียนตอเน่ือง
จากโรงเรียน  ขณะรกัษาตวัอยูโรงพยาบาล สําหรับเด็กปฐมวัยจะจัดเปนหองเลน (Playroom) 
เปนหองที่จัดเตรียมใหประโยชน สําหรับการศึกษาสําหรับเด็กปวยอาจไปบริการศึกษาถึงเตียง
หรือหองเด็กปวย  ซ่ึงจะใชในกรณีที่เด็กปวยไมสามารถเคลื่อนยายได   โรงพยาบาลเด็กเปน
โรงพยาบาลหนึ่ง ที่มีการจัดหองเลน และการบริการเครื่องเลนที่เตยีง  โดยผูสอนเปนทั้งคร ูและ
พยาบาล 
    การจําแนกกลุมสถานศึกษาปฐมวัย ดังกลาวนี้ หากพิจารณาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  อาจจําแนกไดอยางกวางๆ เปน 2 กลุม คือ 
กลุมแรกเปนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  ไดแก  ศูนยเด็ก ศูนยที่พัฒนาเด็กเล็ก ศนูยพัฒนาเด็ก
กอนเกณฑของสถาบันศาสนาศูนยบริการชวยเหลือระยะเร่ิมแรกของเด็กพิการ และเด็กมี 
ความตองการพิเศษ หรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่เรยีกชื่อเปนอยางอ่ืน  อีกกลุมหน่ึง คือ  
กลุมโรงเรียน ซ่ึงหมายถึงโรงเรียนอนุบาลและโรงเรียนที่จัดการศึกษาอนุบาล อาจเปนโรงเรียน
ประถมศึกษา หรือมัธยมศึกษา 
 โรงเรียนเด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาลจัดไดวา เปนสถานศึกษาปฐมวัยที่มีรูปแบบของ
การจัดการศึกษาในลักษณะของโรงเรียนที่ชัดเจน แตมีความแตกตางกัน โดยนัยของจุดประสงค
และวธิีการ กลาวคือโรงเรียนเด็กเล็กจะเปนการบริบาลศึกษาที่เนนไปที่การดูแลมากกวาการศกึษา 
สวนโรงเรียนอนุบาล  จะเปนการอนุบาลศึกษาทีเ่นนการจัดการศึกษา  อยางเปนระบบเปนสาํคัญ
เน่ืองจากการเรียกชื่อสถานศึกษาปฐมวัย มีความหลากหลาย  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ
พุทธศักราช 2542 จึงไดกําหนดเปนคํารวมในมาตรา 4  ใหหมายถึง  สถานพัฒนาเด็กปฐมวยั  ซ่ึง
ในมาตรา 18  ไดกําหนดวา  ไดแก  ศูนยเด็กเล็ก  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  ศูนยพัฒนาเด็กกอนเกณฑ
ของสถาบันศาสนา ศูนยบรกิารชวยเหลือระยะแรกเริ่มของเด็กพิการ และเด็ก  ซ่ึงมีความตองการ
พิเศษหรือสถานพฒันาเด็กปฐมวัยที่เรียกชื่ออยางอ่ืน (กุลยา  ตันตผิลาชีวะ.  2547: 6) 
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 จากลักษณะของสถานศึกษาปฐมวัยสรปุไดวา  สถานศกึษาปฐมวัยไดแก สถานรับดูแล
และเลีย้งเด็กเล็ก โรงเรียนเตรียมกอนเขาอนุบาล โรงเรียนอนุบาล โรงเรียนอนุบาลสาธิต โรงเรียน
เตรียมชั้น ป. 1 และโรงเรียนสําหรับเด็กปวย  มีรูปแบบของการจัดการศึกษาในลกัษณะของ
โรงเรียนที่ชัดเจน  แตมีความแตกตางกนัที่นัยจุดประสงคและวิธีการ  โดยทั่วไป  มีจุดมุงเนน
การศึกษา และเลี้ยงดูเด็กใหเปนไปอยางเหมาะสมกับวัย และพัฒนาการของเด็ก  ใหเด็กไดรับ
การศึกษา  การดูแลสุขภาพ  การดูแลฟน  โภชนาการ และเพื่อตอบสนองความตองการของ
ผูปกครองใหไดรับสิ่งที่พึงประสงค จากโรงเรียน  ดังน้ัน ผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวัยตอง 
มีความรูถึงพัฒนาการเด็กอยางถูกตอง 
 1.3  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
  1.3.1  ความหมายของหลักสูตร 
   บริเวอร (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.  2538: 56 ; อางอิงจาก Brewer.  1992: 
130) กลาววา  หลักสูตรหมายถึง ประสบการณที่เกิดขึน้ในโรงเรียน  การวางแผนการเรียนรู 
รายการหรือหัวขอ ที่จัดใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรู 
   โอลิวา (Oliva) ไดนําคํานิยามตางๆ ของหลักสูตรมาเรยีบเรียงไว ดังน้ีคือ  
สิ่งที่ใชสอยโรงเรียน  ชุดวิชาที่เรียน  เน้ือหา  โปรแกรมการเรียน  ชุดของสิ่งที่ใชในการเรียน
การสอน ลําดับของกระบวนการวิชา จุดประสงคที่นําไปปฏิบตัิ กระบวนการวิชาที่ศึกษา ทุกสิง่
ที่ดําเนินการ ในโรงเรียนรวมทั้งกิจกรรมนอกหองเรียน การแนะแนว และการสรางความสัมพันธ
ระหวางบุคคล  สิ่งที่สอนกิจกรรมในโรงเรียนที่ดําเนินการโดยผูเรียน  ประสบการณของผูเรียน
แตละคน (รุจิร  ภูสาระ.  2545: 3 ; อางอิงจาก Oliva.  1992: 5 – 6) 
   ธํารง  บัวศรี (2531: 7)  กลาววา หลักสตูร คือ แผนที่ซ่ึงไดออกแบบจัดทําขึ้น
เพ่ือแสดงถึงจุดหมาย  การจัดเนื้อหาสาระกิจกรรม และมวลประสบการณในแตละโปรแกรม
การศึกษา  เพ่ือใหผูเรียนมีพัฒนาการในดานตางๆ  ตามจุดหมายที่ไดกําหนดไว 
   ปทีป  เมธาคณุวุฒิ (2532: 1) กลาววา  หลักสูตรหมายถึง แผนการเรียน ซ่ึง
ประกอบดวยจุดมุงหมายของการศึกษา วิธีการเพื่อบรรลุจุดมุงหมาย  ซ่ึงหมายถึงการพิจารณา
คัดเลือกจัดรวบรวมและเรียบเรียงเน้ือหา และประสบการณตลอดจนการประเมินผล 
   พัฒนา  ชัชพงศ (2541: 1) กลาววา  หลักสูตรหมายถงึ ประสบการณที่โรงเรียน 
จัดใหแกผูเรียนเพ่ือใหบรรลจุุดประสงคของการศึกษา 
   ชูศรี  สุวรรณโชติ (2542: 41– 42) กลาววา หลักสูตรหมายถึง ประมวล
ประสบการณทุกชนิดที่ครูสรางสรรคใหกับผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนพัฒนาตนเองใหสามารถดํารงชีวติ 
อยูในสังคม อยางมีความสุข และเจริญงอกงาม 
   วาโร  เพ็งสวสัดิ์ (2544: 224) กลาววา หลักสูตรหมายถึง ประสบการณทั้งหมด
ของผูเรียน  ซ่ึงอยูภายใตการอํานวยการหรือการจัดการของโรงเรียนที่จัดให เพ่ือเปนการเพิ่มพูน
ความรูประสบการณอยางเปนระบบตลอดจนสามารถดํารงชีวิตอยูในสงัคมไดอยางเปนสุข 
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   สมนึก  ธาตุทอง (2549: 4) กลาววา หลักสูตร คือ การบูรณาการศิลปะ 
การเรียนรูและมวลประสบการณตางๆ เขาดวยกัน  ซ่ึงสามารถนําไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามสิ่งที่สังคมคาดหวัง และมีการกําหนดแผนงานไวลวงหนา โดย
สามารถปรับปรุง พัฒนาใหเอ้ือประโยชนตอผูเรียนไดมีความรู  ความสามารถสูงสุด ตามศักยภาพ 
ของแตละบุคคล 
 จากความหมายดังกลาวสรปุไดวา หลกัสตูร เปนแมบทในการกําหนดขอบขาย ความรู 
ความสามารถและประสบการณสําหรับเปนแนวทางในการจัดการศึกษาโดยสามารถยืดหยุนและ
เปลี่ยนแปลงใหมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพความตองการของทองถิ่น  เพ่ือพัฒนาคนใหมี
คุณภาพที่สังคมตองการ  
 1.4  ระดับหลักสูตร 
  หลักสูตรเปนหัวใจของการจัดการศึกษาดวยหลักสตูร คือ  มวลประสบการณ 
เน้ือหาสาระ แนวการจัดการเรียนรูที่บอกจุดประสงค  เน้ือหาสาระแนวการจัดการเรียนการสอน
และวธิีการประเมินผลตามจดุประสงคที่ตองการ  หนาที่ของหลักสูตร คอื 
   1.  เปนสื่อหรือเครื่องมือทางการศึกษาทีใ่ชเพ่ือการพัฒนา หรือเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมผูเรยีนไปสูเปาหมายที่ตองการ 
   2.   เปนกรอบการศึกษาทีก่ํากับใหครู และสถานศึกษาไปสูเปาหมายของ 
การเปลี่ยนแปลงและการเรียนรูอยางมีจุดประสงค วาตองการพัฒนาประชากรของประเทศไป 
ในทิศทางใด (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2646: 30 – 44) 
   สําหรับหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 มีสาระหลักสตูรแกนกลาง 
มุงไปที่การจัดทําหลักสูตรสําหรับเด็กแรกเกิด – 5 ป เรียนรูเกี่ยวกบัตัวเด็ก บคุคล และสถานที่
แวดลอมเด็ก  ธรรมชาติรอบตวัและสิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก  โดยใหเด็กมีประสบการณ  สงเสริม
พัฒนาการดานรางกาย  ดานอารมณ ดานสังคม และดานสติปญญา บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู 
และการสงเสริมกระบวนการเรียนรู ที่สนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแตละคน  ตาม
ศักยภาพ ภายใตบริบทของสังคม วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก  ความเอื้ออาทร และ
ความเขาใจของทุกคน  โดยมีโครงสรางของหลักสูตรและหลักการที่สําคัญ (สํานกัวิชาการ และ
มาตรฐานการศึกษา.  2546) ดังน้ี 
    โครงสรางของหลักสูตร 
     1.  การจัดชั้นหรือกลุมเด็ก  
     2.  ระยะเวลาเรียน 
     3.  สาระการเรียนรู 
    หลักการที่สําคัญ 
     1.  สงเสริมกระบวนการเรียนรู และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัย  
ทุกประเภท 
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     2.  ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและใหการศกึษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ  โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และวิถีชวีิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม และ
วัฒนธรรมไทย 
     3.  พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลน และกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย 
     4.  จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวันได อยางมี
คุณภาพและมีความสุข 
     5.  ประสานความรวมมือระหวางครอบครวั ชุมชน และสถานศึกษา 
ในการพัฒนาเด็ก 
    การจัดทําหลักสูตรสถานศกึษาเปนขั้นของการนําหลักสูตรแกนกลาง  ซ่ึง
เปนหลักสตูรการศึกษาระดบัประเทศ  มาจัดใหเหมาะสมกับสภาพบริบทโรงเรียน  ซ่ึงมีขั้นตอน
การจัดทําสําคัญ  5 ขั้นตอน คือ  1) กําหนดทิศทางของหลักสูตร  2) ออกแบบหลักสูตร   
3) วางแผนประสบการณ   4) กําหนดแนวประเมินผล และ   5) จัดทําคูมือหลักสตูร  
(กุลยา  ตันตผิลาชีวะ.   2546: 30 – 44) 
   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 31 – 47) กลาววา หลกัสูตร
สถานศกึษาปฐมวัย เปนหลกัสูตรที่เกิดจากสถานศึกษานําสภาพตางๆ ที่เปนปญหา  จุดเดน 
เอกลักษณของชุมชน  สังคม  ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิน่  คุณลักษณะที่พึงประสงค 
เพ่ือการเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชมุชน  สังคม และประเทศชาติ  มากําหนดเปนสาระ และ
จัดกระบวนการเรียนรูใหเด็กบนพื้นฐานของหลักสูตรแกนกลาง และเพิ่มเติมสาระตามถนัด  ความ
สนใจของเด็กปฐมวัย  โดยความรวมมือของทุกคนในสถานศึกษาและชุมชน  มีการกําหนด
วิสัยทศัน  ภารกิจ  เปาหมาย หรือจุดหมาย (มาตรฐานคุณลักษณะทีพึ่งประสงค) เพ่ือนําไปสู 
การออกแบบหลักสูตรสถานศึกษาใหมีคณุภาพ  เพ่ือพัฒนาเด็กโดยมีองคประกอบ  ดังน้ี  
    1.  การกําหนด  วิสัยทัศน  ภารกิจ  เปาหมาย  หรือจุดหมาย 
     วิสัยทศัน สถานศึกษาจําเปนตองกําหนดวิสัยทศัน  ซ่ึงเปนการคิดไป
ขางหนาเปนอนาคตที่พึงประสงคเปนภาพที่พึงปรารถนาในอนาคต ที่วางอยูบนพ้ืนฐานความจรงิ 
มีเอกลักษณเปนสถานศึกษาของตน ทําใหบุคคลที่เกี่ยวของเกิดศรัทธา/ความคิดในการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย  ทั้งน้ี การกําหนดวิสัยทัศนกบันโยบาย  ควรเปนการกําหนดรวมกันระหวางบุคลากร  ใน
สถานศึกษา พอแม ผูปกครอง รวมทั้งคณะกรรมการสถานสถานศกึษา แสดงวิสยัทัศนทีป่รารถนา 
ใหสถานศึกษาปฐมวัยพัฒนาเด็ก  วิสัยทัศนที่ดีตองมีความชัดเจน  สอดคลองกับนโยบายของ
สถานศึกษา และมีระยะเวลาที่แนนอน 
     ภารกิจ หรือ พันธกิจ  สถานศึกษาปฐมวยั จําเปนตองกําหนดงานหลัก
ที่สําคัญ หรือวิธีดําเนินงาน เพ่ือใหบรรลวุิสัยทศันในระยะเวลาที่แนนอน 
     เปาหมาย เปนการกําหนดความคาดหวงัดานคุณภาพที่เกิดกับผูเรียน 
และการดําเนนิงานดาน อ่ืนๆ ซ่ึงสอดคลองกับจุดหมายหรือมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค
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ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 (หลักสูตรแกนกลาง) และวสิัยทัศนที่
สถานศึกษากาํหนด การกําหนดเปาหมายสามารถกําหนดไดทั้งเชิงปริมาณ และคุณภาพ 
     จุดหมาย หรือมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค  เปนการกําหนด
ความคาดหวงัที่จะเกิดขึ้นกบัเด็กหลังจากจบหลักสูตรแลว ในบางกรณีอาจกําหนดรวมอยูใน
เปาหมาย  แตถาเปาหมายกําหนดในภาพรวม  อาจแยกออกมากําหนดเปนจุดหมายตางหากได
ซ่ึงจะมองในลักษณะที่เปนองคประกอบทีส่ําคัญของหลกัสูตร กลาวคอื  จุดหมายของหลักสูตร
โดยตรง 
     การกําหนดจุดหมาย หรือมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคจะกําหนด
โดยนําจุดหมายของหลักสตูรแกนกลาง มากําหนดเปนจุดหมายของหลักสูตรสถานศึกษาโดยตรง 
และสถานศึกษาอาจกําหนดมาตรฐานคณุลักษณะที่พึงประสงคเพ่ิมขึ้นอีกดวย 
    2.  โครงสรางหลักสูตร 
     2.1  สาระเรียนรูรายป 
      การกําหนดสาระการเรียนรูรายป  สถานศึกษาสามรถทําได โดย
ยึดจุดหมาย หรือมาตรฐานคุณลักษณะทีพึ่งประสงคของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (หลักสตูร
แกนกลาง) เปนหลักในการกําหนดสาระการเรียนรูรายป 
      สาระการเรียนรูประกอบดวยสาระที่ควรเรียนรูและประสบการณ
สําคัญผูจัดหลักสูตรสถานศกึษาจะตองวางแผนลวงหนาวา เด็กแตละชวงวัยควรเรียนรูอะไรและ
ดวยประสบการณสําคัญใดบาง เพ่ือใหบรรลุมาตรฐานคุณลักษณะทีพึ่งประสงคตามที่สถานศึกษา
กําหนดโดยอาศัยความรูความเขาใจในคณุลักษณะตามวัย/พัฒนาการของเด็กปฐมวัย หลักการ
จัดการศึกษาปฐมวัย และประสบการณของผูสอน มาชวยกําหนดสาระที่ควรเรียนรูรายปแยกตาม
ชวงอายุ ทั้งน้ีขึ้นอยูกับระดับอายุที่สถานศึกษาจัดอยู และ กําหนดประสบการณสําคัญที่คาดวา
เด็กควรไดเรยีนรูสาระตางๆ ผานประสบการณสําคัญน้ันๆ ทั้งน้ี ผูจัดทําหลักสูตร ควรตรวจสอบ
สาระควรเรียนรูอีกครั้งวาครอบคลุมหัวเรือ่งที่ระบุไวในหลักสูตรแลวหรือไม และทําเชนเดียวกบั
ประสบการณสําคัญ 
      เม่ือไดโครงสรางหลักสูตรเปนรายปแลว กอนนําไปจัดประสบการณ
ในหองเรียน ควรนําสาระการเรียนรูรายปที่วิเคราะหไวพรอมกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
หรือตัวบงชีใ้นแตละพัฒนาการมาจัดเปนหนวยการจัดประสบการณตลอดป ในกรณีที่สถานศึกษา
ใหรูปแบบการจัดประสบการณแบบหนวย เพ่ือสะดวกในการจัดประสบการณแตละสัปดาห เม่ือ
กําหนดหนวยการจัดประสบการณตลอดปแลว  เปนหนาที่ของผูสอนในแตละชั้นเรยีนจัดทํา
แผนการจัดประสบการณของตน  ซ่ึงจะนําไปสูรายละเอียดของการสอนในแตละชั้น  
     2.2  กําหนดเวลาเรียน 
      เวลาเรียนสําหรับเด็กปฐมวัยขึ้นอยูกับสถานศึกษาแตละแหงสวน
ใหญจัด 2 ภาคเรียน : 1 ปการศึกษา หรือ 200 วัน : 1 ปการศึกษา  ในแตละวันจะใชเวลา 5 – 6  
ชั่วโมง  โดยประมาณ 
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    3.  การจัดประสบการณ 
     การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย  มีรูปแบบ และวิธีการที่
หลากหลาย ทั้งน้ี  ผูสอนตองพิจารณาถึงแนวการจัดประสบการณที่หลักสูตรแกนกลางกําหนด 
โดยคํานึงถึงพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และสตปิญญา  รวมทั้งความสนใจ 
ความสามารถ และสภาพแวดลอมของเด็กปฐมวัย เปนหลักในการกําหนดหนวยการจัด
ประสบการณ และแผนการจัดประสบการณ  
     หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวยั ควรกําหนดการจัดประสบการณ สําหรบั
เด็กปฐมวัย แตละชวงอายุใหสอดคลองกับจิตวทิยาพฒันาการ คือ  เหมาะกับอายุ วุฒิภาวะระดับ
พัฒนาการ และลักษณะการเรียนรูของเด็ก ทั้งน้ี เด็กเรียนรูผานประสบการณสัมผัสทั้ง 5 มีโอกาส
ลงมือกระทํา  เคลื่อนไหว  สํารวจ  สังเกต  ทดลอง  เลน  สืบคน  คิดแกปญหาดวยตนเอง  ผูสอน
ตองกําหนดการจัดประสบการณใหเปนรูปธรรมในหลกัสูตรสถานศกึษาของตนเอง 
    4.  การสรางบรรยากาศการเรียนรู  
     เปนหนาที่ของผูจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยจะกําหนด
สภาพแวดลอม ทั้งภายใน ภายนอกหองเรียน ที่ชวยสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเกิดกับเด็ก 
ผูสอนสามารถเขียนแผนการจัดสภาพแวดลอมภายในหอง และสภาพแวดลอมภายนอกหองของ
สถานศึกษาปฐมวัย พรอมทั้งเขียนคําอธบิายประกอบ ซ่ึงแผนผังสภาพแวดลอม สามารถจัดทําได
หลายรูปแบบ โดยคํานึงถึงหลักการจัดสภาพแวดลอมของสถานศึกษาที่ใหมีทั้งมุมเลน/ศูนยเลน
ตางๆ นอกจากนี้ การสรางบรรยากาศการเรียนรูทางดานจติภาพถือวา มีความสําคัญไมยิ่งหยอน
ไปกวาสภาพแวดลอมทางกายภาพ  หลักสูตรสถานศกึษาควรเขียนใหเห็นรูปธรรม  เพ่ือเปน
แนวทางสําหรบัผูสอน จะไดถือเปนหลักในการปฏิบัตใินสถานศึกษาของตน 
    5.  สื่อและแหลงการเรียนรู  
     การจัดการศึกษาปฐมวัยตองอาศัยสื่อและแหลงการเรียนรู  เพ่ือใหเด็ก
ปฐมวัยไดพัฒนาตามจุดหมายของหลักสตูร  ผูสอนในระดับปฐมวัย  ควรจัดเตรียมสื่อ และแหลง
การเรียนรูอยางหลากหลายที่มีอยูในทองถิ่น  ชุมชน และแหลงอ่ืนๆ  เนนสื่อที่เหมาะสมกับวยั 
พัฒนาการของเด็ก  รวมทั้งบริบทของสังคม และวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู อาจจัดทําและพัฒนาสื่อ
ขึ้นมาเอง หรือนําสื่อตางๆ ที่มีอยูรอบตัวเด็กมาใชใหเปนประโยชน 
    6.  การประเมนิพัฒนาการ  
     สถานศึกษาปฐมวัยมีหนาทีจั่ดทําแนวปฏบิัติในการประเมินพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยใหทุกฝายปฏบิัตริวมกัน  โดยใหสอดคลองกับการประเมินพัฒนาการ ที่ระบุไวใน
หลักสูตรแกนกลาง 
    7.  การบริหารจัดการหลักสูตร  
     กําหนดวิธีการนําหลักสูตรไปใชตลอดจนการสงเสริม  สนับสนุน เพ่ือให
การจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานศึกษาบรรลุผล  เด็กมีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงคที่กําหนด  



 19

 1.5  ประเภทของหลักสูตร 
  เอสสา (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2547ข: 41 ; อางอิงจาก Essa.  2003: 224 – 233) 
ไดกลาววา หลักสูตรมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสงัคมและทฤษฎีพ้ืนฐานทําใหเกิดความ
หลากหลายของหลักสูตร  ซ่ึงสามารถจําแนกกวางๆ ได  2 กลุม 
   1.  หลักสูตรเนนสาระ (Theme – based Curriculum) เปนหลักสูตรที่ครูกําหนด
เรื่องที่สัมพันธกับตัวเด็ก  ความสนใจของเด็ก และชีวติประจําวันของเด็ก  ตัวเอง  ครอบครัวชุมชน 
แลวนํามาจัดเปนหนวยการเรียน วางแผนระยาวตลอดปการศึกษา 
   2.  หลักสูตรอุบัติการณ (Emergent Curriculum)  เปนหลักสูตรทางเลือกที่เนน
ความสนใจของเด็กเปนหลัก  เด็กสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  ครูเปนผูรวมเรียนรูดวยกับเด็ก
และมวลความรูของเด็กสูจุดประสงคการเรียนรู 
  ลอวตัน (สุโขทัยธรรมมาธิราช.  2537: 77 – 78 ; อางอิงจาก Lawton.  1988: 240 – 
245) ไดกลาววา หลักสูตรทีจั่ดโดยทั่วไป มี 4 ประเภท คือ 
   1.  หลักสูตรแบบรายวิชา (The Subject Curriculum)  เปนการจัดเนื้อหาสาระ
ของหลักสูตรออกเปนรายวิชาตางๆ และแยกสอนเปนรายวิชา 
   2.  หลักสูตรแบบกระบวนการหรือกิจกรรม (The Process or Activity 
Curriculum) เปนหลักสูตรทีเ่นนความเขาใจ และการใชทักษะทางสตปิญญาในการแกไขปญหา
เด็ก  เด็กเกิดการเรียนรูจากการแกไขปญหาดวยตนเองจากสถานการณที่ครูสรางขึ้น 
   3.  หลักสูตรแบบแกนวชิา (The Core Curriculum) เปนหลักสูตรที่นําเอาวิชา
ตางๆ ที่มีความสัมพันธกันมาผสมผสานโดยอาจมีวิชาใดวิชาหนึ่งเปนหลัก แลวนําเอาวิชาอ่ืนๆ  
มาเสริมใหสอดคลองกับประสบการณ และการดําเนินชีวติของเด็ก  สนองความตองการ และ 
ความสนใจของเด็ก 
   4. หลักสูตรแบบบูรณาการ (The Integrated Curriculum) เปนการผสมผสาน
ความรูจากเนือ้หาสาระและประสบการณจากรายวิชาตางๆ เขามาจัดใหเปนกลุมเนนความรู ที่
สัมพันธกับสภาพความเปนจริง ที่อยูรอบตวัเด็กเหมาะสมกับวัย และสภาพแวดลอมตางๆ 
เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูและสามารถนําไปใชในชีวติประจําวันของเด็กได  
  ทวีพร  ณ นคร (2542: 17 – 29) ไดกลาววา ประเภทของหลักสูตรมี 8 ประเภท คือ 
   1.  หลักสูตรแบบเนื้อหาวชิา (Subject Curriculum) เนนการสอนเนื้อหา 
ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการจํา ตองการใหผูเรียนมีความรูกวางขวางในศาสตรตางๆ  
   2.  หลักสูตรแบบสหสัมพันธ (Correlated Curriculum) เปนการรวมเอาวิชา
ตางๆ ที่มีสาระใกลเคียงกันรวมเขาดวยกนัเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรูในการผสมผสานวิชาตางๆ 
ใหมีความสัมพันธกัน 
   3.  หลักสูตรแบบหมวดวชิา (Broad – Field Curriculum) นําเอาวิชาที่ 
คลายคลึงกันผสมผสานใหเกิดวิชาใหม  ทําใหผูเรียนไดเรียนกวางขึน้  ใหผูเรียนผสมผสาน 
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ความรูเขาดวยกัน 
   4.  หลักสูตรแบบบูรณาการ (Integrated Curriculum)  เปนการนําเอาวิชา
ตางๆ มารวมกันสอนใหผูเรียนสามารถนําเอาไปใชได  ตองการใหผูเรียนไดรับประสบการณที่
ตอเน่ืองมีคุณคาตอการพัฒนาชีวิต  เพราะการเรียนเพียงวิชาใดวิชาหนึ่งไมเพียงพอที่จะชวยให
ผูเรียนมีความสมบูรณในชีวติได 
   5.  หลักสูตรเพื่อชีวิตและสงัคม (Social Process and life Function 
Curriculum) ยึดเอาสังคม  สภาพแวดลอม และความตองการของผูเรียนเปนหลัก  ผูเรยีนเรียน
แลวสามารถนําไปใชได  ซ่ึงทําใหผูเรียนไดประโยชนโดยมุงประสบการณชีวิตจรงิ ของผูเรียน
เปนหลัก 
   6.  หลักสูตรกจิกรรมหรือประสบการณ (Activity or Experience Curriculum) 
เปนหลักสตูรที่ฝกผูเรียนใหรูจักการแกปญหา  เพราะบุคคลเรียนรูสิ่งตางๆ จากประสบการณ
และการลงมือกระทําดวยตนเอง 
   7.  หลักสูตรแบบแกน (Core Curriculum) เปนหลักสูตรที่กําหนดวิชาใดวิชา
หน่ึงเปนศูนยกลางและนําเอาวิชาตางๆ มารวมโดยใหสัมพันธกับวชิาที่เปนศูนยกลาง  ทําให
ผูเรียน  ไดมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนการสอน  เพ่ือสนองความสนใจ และความตองการ
ของผูเรียน  สงเสริมการเรียนรูผูเรียนเปนศูนยกลางในการทํากิจกรรม 
   8.  หลักสูตรแบบเอกัตภาพ (The Individual Curriculum)  เปนหลักสูตรที่ให
อิสระแกผูเรียนแตผูเรียนตองรับผิดชอบตัวเอง  เปนการเรียนรูที่ใชสื่ออุปกรณมากกวาการสอน
ของครูเพ่ือสนองความตองการของแตละบคุคล 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2536: 20 – 27) กลาววา  ในการแบงประเภท
ของหลักสตูรมารถแบงได 3 ประเภท คอื 
   1.  หลักสูตรแฝง (Hidden Curriculum) คือ หลักสูตรที่แฝงซอนเรน ไมเปดเผย 
และไมไดมุงศกึษาโดยตรง  เพราะถือวา  หลักสูตรที่ไมเปนทางการ (Unofficial Curriculum) เปน
หลักสูตรทีไ่มไดกําหนดแผนการเรียนรูเอาไวลวงหนา และเปนประสบการณการเรียนรูที่โรงเรียน
ไมไดตั้งใจจะจัดให 
   2.  หลักสูตรเกลียวสวาน (Spiral Curriculum) คือ หลักสูตรที่มีการจัดเนื้อหา 
หรือหัวขอเน้ือหาเดียวกนัไวทุกระดับชั้น  แตมีความยากงายและความลุมลึกแตกตางกัน  คือ ใน
ชั้นเรียนตนๆ จะสอนในเรื่องงายๆ แลวคอยๆ เพ่ิมความยากและความลึกลงไปเรื่อยๆ ตามระดับ 
ชั้นที่สูงขึ้น  
   3. หลักสูตรสญู (Null Curriculum) คือ หลักสูตรที่ไมไดปรากฏอยูใหเห็น ใน
แผนการเรียนรูและเปนสิ่งทีโ่รงเรียนไมไดสอน ซ่ึงอาจมีความสําคัญกบัผูเรียน 
  เยาวพา  เดชะคุปต (2542ข: 93 – 94 ) ไดกลาววา  มีผูรวบรวมประเภทของ
หลักสูตรเอาไว  4 ประเภทดวยกัน  คือ 
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   1.  หลักสูตรที่สงเสริมความสมารถของเด็กมุงหมาย  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการ
ของเด็กทุกดาน 
   2.  หลักสูตรที่เนนความสารถทางสติปญญาจุดมุงหมาย เพ่ือสงเสริมการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู 
   3.  หลักสูตรที่เนนเนื้อหาวชิาจุดมุงหมายสงเสริมการสอนเนื้อหาวิชา และทักษะ
เฉพาะอยาง  
   4.  หลักสูตรที่เนนสิ่งแวดลอมจุดมุงหมายสงเสริมกระบวนการเรียนรู 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา  การแบงประเภทของหลักสูตรสามารถแบงได  ตามจุดเนนที่
ตองการใหเกดิกับผูเรียน  ซ่ึงสามารถแบงไดเปน 4 กลุม คือ หลักสูตรที่เนนเนื้อหาวิชาเปนหลัก 
หลักสูตรทีเ่นนกิจกรรมหรือประสบการณเปนหลัก และหลักสตูรแบบบูรณาการ และหลักสตูรแฝง 
 1.6  องคประกอบของหลักสูตร 
  ไทเลอร (Ralph, W. Tyler) กลาววา  องคประกอบของหลักสูตรนับวา  เปนสวนที่
สําคัญยิ่งที่จะทําใหหลักสตูร มีความสมบรูณ ครบถวน ประกอบดวย 4 ประการคือ  1) จุดประสงค 
2) เน้ือหา  3)วิธีการจัด  4)การประเมินผล  ดังภาพประกอบ แสดงความสัมพันธขององคประกอบ
หลักสูตร (สมนึก  ธาตุทอง.  2549: 5 ; อางอิงจาก Herrick ; & Tyler.  1950: 14)  ดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2  ความสัมพันธขององคประกอบหลักสูตร 
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  ธํารง  บัวศรี (2542: 8 – 9)  ไดกลาวถึงองคประกอบทีส่ําคัญของหลกัสูตร  มีดังน้ี 
   1.  เปาประสงคและนโยบายทางการศึกษา (Education Goals Policies) 
หมายถึงสิ่งที่รัฐตองการตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในเรื่องที่เกีย่วกับการศึกษา 
   2.  จุดหมายของหลักสูตร (Curriculum Aims) หมายถึง  ผลรวมสวนที่ตองการ 
ใหเกิดแกผูเรยีนหลังจากที่เรียนจบหลักสตูรไปแลว 
   3.  รูปแบบและโครงสรางหลักสูตร (Type and Structures) หมายถึง  ลักษณะ
และแผนผังทีแ่สดงการแจกแจงวิชา หรือกลุมวิชาหรือกลุมประสบการณ 
   4.  จุดประสงคของวิชา (Subject Objectives) หมายถึง  ผลที่ตองการใหเกิดแก
ผูเรียนหลังจากที่เรียนวชิานั้นไปแลว 
   5.  เน้ือหา (Content) หมายถึง  สิ่งที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูทักษะ และ
ความสามารถที่ตองการใหมี  รวมทั้งประสบการณที่ตองการใหไดรับ 
   6.  จุดประสงคของการเรียนรู (Instructional Objectives) หมายถึง  สิ่งที่
ตองการใหผูเรียนรูไดมีทักษะและความสามารถ  หลังจากที่ไดเรียนรูเน้ือหาที่กําหนดไว 
   7.  ยุทธศาสตรการเรียนการสอน (Instructional Strategies) หมายถึง  วิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมมีหลักเกณฑ  เพ่ือใหบรรลุผลตามจุดประสงคของการเรียนรู 
   8.  การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง  การประเมินผลการเรียนรู  เพ่ือใช 
ในการปรับปรุงการเรียนการสอนและหลกัสูตร 
   9.  วัสดุหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอน (Curriculum Materials and 
Instructional Media) หมายถึง  เอกสารสิ่งพิมพ แผนฟลม  แถบวีดีทัศน  ฯลฯ และวสัดุอุปกรณ
ตางๆ รวมทั้งอุปกรณโสตทศันศึกษา เทคโนโลยีการศกึษาอื่นๆ ที่ชวยสงเสริมคณุภาพ และ
ประสิทธิภาพการเรียนการสอน 
 สรุปหลักสูตร จะมีความสมบูรณครบถวน  ตองประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ  
4 ประการ คือ  1) จุดประสงคของหลักสตูรทีต่องการใหเกิดกับเด็ก  2) เน้ือหาที่สอดคลองกับ
วัตถุประสงค  3)วิธีการจัดที่ทําใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ  4) การประเมินที่สอดคลอง
กับพัฒนาการของเด็กแตละวัย 
  1.6.1  จุดประสงคการศึกษาปฐมวัย 
   การศึกษาปฐมวัยเปนการศกึษา ที่มุงเนนการสงเสริมพัฒนาการเด็กใหเต็ม
ศักยภาพลักษณะของหลักสูตร จะสรางมาจากพื้นฐานของทฤษฎีพัฒนาการเปนหลกั  เชน  
บางหลักสูตร  เนนพัฒนาการทางพุทธิปญญาของ พีอาเจต  ซ่ึงจําเนนเนื้อหาการจําแนกประเภท
การเรียนรู  อนุกรม  ในขณะที่บางหลักสตูรเนนทฤษฎพัีฒนาการและปฏิสัมพันธ  จะมุงไปที่การมี
ปฏิสัมพันธกบัสิ่งแวดลอมของเด็กและการคิด  แตบางหลักสูตรอาจเนนกระบวนการคิด  หรือ 
บางหลักสูตร มุงไปที่การสงเสริมพัฒนาการประสาทสัมผัส และการเรยีนรูจากการเลนเปนสําคัญ  
ลักษณะรูปแบบของหลักสูตรจะเปนอยางใดนั้น อยางนอยตองมีจุดประสงคสําคัญของหลักสูตร 
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ที่เนนพัฒนาการ 10 ดาน  (Hidebrand.  1991: 38 – 40)  ดังตอไปน้ี 
   1.  สรางเสริมการเจริญเติบโตอยางอิสระ  คําวา อิสระนี้ หมายถึง  การเปด
โอกาสใหเด็กไดใชความคิด ความสามารถของตนเอง ผูใหญเปนเพียงผูสนับสนุน  ดวยการให
ประสบการณใหคําชี้แนะและใหโอกาสเด็กเรียนรูตามความตองการอยางเหมาะสม  ดวยการวาง
แผนการสอน จัดเตรียมอุปกรณ และสื่อการสอนที่เอ้ือใหเด็กไดเรียนรู ไดคิด ไดเลือก ไดทําดวย
ตนเอง  ครูดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการสรางเสริมใหเด็กพัฒนาไดอยางเต็ม
ศักยภาพ  เรียนรูการชวยเหลือตัวเอง  อยางนอยในเรื่องกิจวัตรประจําวัน และรูจักการแกปญหา 
   2.  เรียนรูการแบงปนและการใหความรัก  เด็กปฐมวัยเปนวัยทีเ่นนตนเองเปน
ศูนยกลาง รักตนเอง  ครูตองสอนเด็กใหเรียนรูการให  การแบงปน และการรักบคุคลอ่ืนนอกจาก
ครอบครัว  ครูสรางเด็กใหเรียนรูการรักผูอ่ืนดวยการใหความรักแกเด็ก  ทํางานรวมกับเด็ก สราง
ใหเด็กรูสึกม่ันใจ  ใหเด็กเรียนรูการเลน และทํางานกับเพ่ือน  เพ่ือความเขาใจการแบงปน 
   3.  เรียนรูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน  เม่ือเด็กตองออกจากสิ่งแวดลอมของครอบครัว
มาอยูในสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  ครูตองจัดประสบการณที่สงเสริมความรูสึกที่ดีและมีความสขุ  
เด็กควรไดเรยีนรูการมีปฏิสัมพันธที่ดีกบัคนอื่น  รวมทั้งเปนการปพ้ืูนฐานคุณธรรมใหเด็กมีจิตใจดี  
มีความอดทนฝกหัดนิสัยทีถู่กตอง  มีระเบียบเปนคนมองโลกในแงดี 
   4.  พัฒนาการควบคุมตนเอง  ครูตองสอนเด็กใหเรียนรูการควบคมุวินัยใน
ตนเอง  รูจักนําตนเอง หรือกํากับตนเอง ดวยการอธิบายใหเหตุผล  เม่ือเด็กเขาใจถึงการปฏิบัตทิี่
ถูกตอง  พฤตกิรรมการควบคุมตนเองของเด็กจะดีขึ้น  การจัดประสบการณใหเด็กฝกตัดสินใจ 
และสรางความเชื่อม่ันจะชวยเด็กไดมาก การสอนที่ดี  จะไมใชวธิีการขูเด็ก  เพราะไมเกิดผลดีตอ
พัฒนาการควบคุมตนเอง นอกจากนี้ การสรางความมั่นใจในตน  ยังมีผลตอการสรางพื้นฐานทาง
อารมณที่ดี  เด็กไดเรียนรูการควบคุมอารมณ  ซ่ึงเปนการสรางความฉลาดทางอารมณใหกับเด็ก 
   5.  เรียนรูบทบาทความเปนคน เด็กปฐมวัยตองไดรับการสอนและประสบการณ
การเรียนรูเกีย่วกับบทบาทหนาที่ที่เกี่ยวของกับชุมชนและสังคม ไมใชเฉพาะแตกบัครอบครวัของ
ตนเอง เชน การวางตวัตามบทบาทหนาที่ทางสังคม การมสีวนรวมในการสรางความสงบ และ
สันติใหกับสังคม การสรางสังคมที่มีคุณภาพ การอนุรักษสิ่งแวดลอม และการรักษาประเพณีนิยม 
   6.  เรียนรูที่จะเขาใจรางกายตนเอง  หมายถึง  การสรางใหเด็กรูจักการดูแล
สุขภาพของตนเอง การปองกันโรคติดตอ และ การออกกําลังกาย แผนการสอนของครูตองเอ้ือ 
ตอการสงเสรมิรางกายใหแข็งแรง และการรูจักดูแลสุขภาพควบคูกันไป 
   7.   เรียนรูการพัฒนากลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็ก  การสอนตองกระตุนเด็กให
ใชทักษะของกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก เด็กควรมีกิจกรรมการเคลื่อนไหวรางกาย การเลน
กลางสนาม รวมทั้งการมีกิจกรรมสรางสรรค ปน ตัด แปะ ที่เปนการใชกลามเนื้อเล็กดวย 
   8. เรียนรูและเขาใจขอจํากัดของโลกภายนอก  การมาโรงเรียนเปนการขยาย
โอกาสของเด็กจากครอบครัวสูสังคม ซ่ึงมีเง่ือนไขและความแตกตางจากบาน ครูตองพัฒนา
ความเฉลียวฉลาดของเด็กในการเรียนรูโลก ดวยการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเรียนรู คิด  
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ใชเหตุผล ใชขอมูลสารสนเทศ เพ่ือความเขาใจผูอ่ืน เขาใจสังคมและสิ่งแวดลอม แผนการสอน
ของครูตองทําใหครูสอนเด็กใหเขาใจ มีประสบการณทางสังคมและรูจักโลก 
   9.  เรียนรูหนังสือเพ่ือเขาใจโลกใหมและผูอ่ืน  ภาษาเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กรู
หนังสือ รูสิ่งแวดลอม เกิดมโนทัศนใหม ๆ เกิดความคดิ ใหม ๆ ครูตองสอนใหเด็กรูจักใชภาษา
ในการสื่อสาร คนควา เพ่ือการเรียนรูโลกใหมและผูอ่ืนใหมาก ครูตองวางแผนการสอนการรู
หนังสือใหกับเด็ก ทําใหเด็กอานออกเขียนได ดวยการพัฒนาใหเต็มศักยภาพตามวัย เด็กอาจ
เริ่มเรียนจากการวาดภาพ  เรียนจากคําคุน ทดลองจากการฝกเขียนดวยตวัเอง  การเรียนรู
หนังสือของเด็กปฐมวัย เปนการเรียนรูที่จะตองเขามาโดยธรรมชาตขิองเด็ก  ถาเด็กมีความ
พรอมการเรียนรูจะเปนไปอยางรวดเร็ว 
   10.  พัฒนาความรูสึกที่ดีตอโลกภายนอก  พอแมและครูควรเปนผูสราง 
อัตมโนทัศน และความรูสึกที่ดีใหแกเด็ก  ดวยการจัดประสบการณทีดี่  มีความสุขทั้งที่บาน 
และโรงเรียน  โดยเฉพาะสิ่งแวดลอม  จะเปนตวักระตุนใหเด็กรักโรงเรียน และโลกภายนอก  
ถาหากสิ่งแวดลอมดี มีความหมาย นาสนใจ เด็กจะมีความสุข และมีความรูสึกทีดี่ทั้งตอตนเอง
และสังคม 
  จุดประสงคของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 กําหนดไว 12 ประการ ดังน้ี 
   1.  เจริญเตบิโตตามวัย และมีนิสัยที่ดี 
   2.  กลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสาน
สัมพันธกัน 
   3.  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
   4.  มีคุณธรรมจริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
   5.  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และการออกกําลังกาย 
   6.  ชวยเหลือตนเองไดอยางเหมาะสมกับวัย 
   7.  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 
   8.  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบตัิตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   9.  ใชภาษาสือ่สารไดเหมาะสมกับวัย 
   10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
   11.  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
   12.  มีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
  1.6.2  สาระของหลักสูตร 
   สาระของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ไมมีขอกําหนดตายตัวเปนรายวชิา แตเปน
กรอบสาระสําหรับใหครูใชเปนแนวทาง ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็ก  โดยเฉพาะ 
เด็กวัย 3 – 6 ป  เปนวัยอยากเรียนอยากรู  เด็ก 3 ขวบแรก  อาจตองการการดูแลใกลชิด  แตเม่ือ 
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3 ขวบขึ้นไป การเรียนรูจะชัดเจน  อายุได 5 ขวบ  เด็กมีพัฒนาการทางการเคลื่อนไหวมากขึ้น 
สามารถตัดปะ วาดภาพ และหัดเขียน  ทําไดดวยตวัเอง ทักษะทางภาษามีสูง ปฏิสัมพันธทาง 
สังคมดี  ความตองการการเรียนรูจะแตกตางกันออกไป  จาก 3 – 4 ขวบ  ซ่ึงลักษณะของเด็กวัยน้ี  
ทําใหครูสามารถที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูใหแกเด็กไดหลากหลาย (กุลยา  ตนัติผลาชวีะ.  
2547: 10) 
   นันทิยา  นอยจันทร (2548: 99 – 116) กลาววา สาระการเรียนรูใชเปนสื่อกลาง
ในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดาน  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ 
สังคม และสตปิญญา  ซ่ึงจําเปนตอการพฒันาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  ทั้งน้ี สาระการเรียนรู
ประกอบดวยองคความรู  ทักษะหรือกระบวนการ และลักษณะ หรือคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม 
สาระการเรียนรูของเด็กอายุ 0 – 5 ป  มีดังน้ี 
    เด็กอายุต่ํากวา 3 ป  สามารถรับรูและเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวได  ตัง้แตเกิด 
พอแมหรือผูเลี้ยงดูถือวา เปนบุคคลที่สําคัญที่สุดในการชวยสงเสริมและสนับสนุนให เด็กไดพัฒนา
ศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่   โดยวางรากฐานการเรียนรูจากประสบการณตรง  ใหเด็กมี
ปฏิสัมพันธกบับุคคลตางๆ ที่อยูใกลตวัและกับสิ่งแวดลอมรอบตัวในชีวติประจําวนั  ซ่ึงเด็กจะรับรู
และเรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง 5  และการเคลื่อนไหว จากเรื่องที่งายไปสูเรื่องทีซั่บซอนมากขึ้น 
ตามความสามารถของวัย  การอบรมเลี้ยงดู และพัฒนาเด็กใหเหมาะสมกับความตองการ  ความ
สนใจ  พัฒนาการ และความสามารถของเด็ก  จึงจําเปนตองคํานึงถึงประสบการณสําคัญ  และ
สาระที่เด็กในวัยน้ี  ควรเรยีนรู  ตลอดจนสงเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  เพ่ือเปนพ้ืนฐานการเรียนรู
ที่จะเชื่อมโยงความคิดในระดับที่สูงขึ้นไป 
   สาระการเรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ไดแก  1) ประสบการณสําคัญ และ  
2) สาระที่ควรเรียนรู 
    1.  ประสบการณสําคัญ    
     ประสบการณสําคัญเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเกิดในตวัเด็ก เพ่ือ
พัฒนาเด็กทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยเฉพาะในระยะแรกเริ่ม
ชีวติหรือชวงระยะปฐมวัยมีความสําคัญเปนพิเศษ  เน่ืองจากเปนรากฐานของการพัฒนาการกาว
ตอไป ของชีวติบคุคลแตละคน ตลอดจนเปนปจจัยสําคัญที่กําหนดความสามารถ แรงจูงใจ ใฝ
เรียนรู ใฝดี และมีความกระตือรือรนในการพัฒนาตนเองของเด็ก ที่จะสงผลตอเน่ืองจากชวงวัย
เด็กไปสูวัยรุนและวัยผูใหญ ประสบการณสําคัญจะเกี่ยวของกับการจัดสภาพแวดลอมทุกดานที่
กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและมีความสามารถในการสรางความสัมพันธกับสิ่งตางๆ รอบตัวใน
วิถีชวีิตของเด็กและในสังคมภายนอก อันจะสั่งสมเปนทกัษะพื้นฐานทีจํ่าเปนตอการเรียนรูและ
สามารถพัฒนาตอเน่ืองไปสูระดับที่สูงขึ้น  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ประกอบดวยการอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือผูเลี้ยงดูในการ
สนับสนุนใหเด็กไดมีประสบการณดวยการใชประสาทสัมผัสทั้งหาการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของ
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รางกาย การสรางความรักความผูกพันกบัคนใกลชิด การปฏิสัมพันธกับผูคนและสิ่งตางๆ รอบตัว 
และการรูจักใช ภาษาสื่อความหมาย ดังน้ัน การฝกทักษะตาง ๆ ผานการปฏิบัติกจิวัตรประจําวนั 
และการเลน เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการเลียนแบบ ลองผิดลองถูก สํารวจ ทดลอง และลงมือ
กระทําจริง  การปฏิสัมพันธกับวตัถุสิ่งของ บุคคล และธรรมชาติรอบตัวเด็กตามบรบิทของ
สภาพแวดลอม จําเปนตองมีการจัดประสบการณสําคัญแบบองครวมที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง
ดังตอไปน้ี 
     1.1  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย เปนการ
สนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาการใชกลามเนื้อใหญ (กลามเนื้อแขน – ขา – ลําตวั) กลามเนื้อ
เล็ก (กลามเนือ้มือ – น้ิวมือ) และการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อและระบบประสาท 
(กลามเนื้อมือ – ประสาทตา) ในการทาํกิจกรรมประจําวันหรือทํากิจกรรมตางๆ  เชน การ
เคลื่อนไหว สวนตางๆ ของรางกายตามจังหวะดนตรี  การเลนเครื่องเลนสัมผัส การเลนออกกําลงั
กลางแจง เปนตน ประสบการณสําคัญที่ควรสงเสริม ประกอบดวย การเคลื่อนไหวและการทรงตัว 
การประสานสมัพันธของกลามเนื้อและระบบประสาท  เด็กควรมีโอกาสเรียนรูผานกิจกรรม และ
การเลนในสภาพแวดลอมใกลตวั  ไดรับประสบการณใหกลามเนื้อใหญ  กลามเนื้อเล็ก และฝก 
การประสานสมัพันธระหวางแขนกับขา มือกับปาก มือกับตาไปดวยกัน 
     1.2  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ  เปน
การสนับสนุนใหเด็กไดแสดงออกทางอารมณ และความรูสึกที่เหมาะสมกับวัย มีความสุขราเริง 
แจมใส ไดพัฒนาความรูสึกที่ดีตอตนเอง และความเชื่อม่ันในตนเองจากการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ในชีวติประจําวัน  เชน  เลน  ฟงนิทาน  ทองคําคลองจอง รองเพลง  เปนตน ประสบการณสําคญั
ที่ควรสงเสริม ประกอบดวย การรับรูอารมณและความรูสึกของตนเอง การแสดงอารมณที่เปนสุข 
การควบคุมอารมณและการแสดงออก พอแมหรือผูเลี้ยงเปนบุคคลที่มีสวนสําคัญอยางยิ่งในการที่
จะทําใหเด็กรูสึกเปนที่รัก อบอุน ม่ันคง ปลอดภัย ไววางใจ ซ่ึงจะสงผลใหเด็กสรางความรูสึกที่ดี
ตอตนเองและเรียนรูที่จะสรางความสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน 
     1.3  ประสบการณสําคัญ ที่สงเสริมพัฒนาการดานสังคม  เปนการ
สนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกบับุคคล และสิ่งสิ่งแวดลอมตางๆ รอบตวัในชีวติประจําวัน 
ไดปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ เชน เลนอยางอิสระ เลนรวมกลุมกับผูอ่ืน แบงปนหรือให รูจักรอคอย ใช
ภาษาบอกความตองการ  ชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวันได  ประสบการณสาํคัญที่ควร
สงเสริมประกอบดวย  การชวยเหลือตนเอง  การปรับตัวอยูในสังคม  เด็กควรไดมีโอกาสไดเลน
รวมกลุมหรือทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนไมวา  จะเปนเด็กวัยเดียวกันหรือตางวัย  เพศเดียวกัน หรือ
ตางเพศเดียวกัน หรือผูใหญสมํ่าเสมอ  ตลอดจนฝกใหชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวันตามวัย
ที่เด็กสามารถทําได 
     1.4  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา เปนการ
สนับสนุนใหเด็กไดรับรูและเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวในชวีิตประจําวันผานประสาทสัมผัสทั้งหา และ
การเคลื่อนไหว  ไดพัฒนาการใชภาษาสื่อความหมายและความคิด  รูจักสังเกตคณุลักษณะตางๆ 
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ไมวาจะเปนเรือ่งสี  รูปราง  รูปทรง  ผิวสมัผัส จดจําชื่อเรียกสิ่งตางๆ รอบตัวมีการฝกการใช
อวัยวะรบัสัมผัสตางๆ  ไดแก  ตา  หู  จมูก  ลิ้น และผิวหนังในการแยกแยะสิ่งทีรั่บรู และ 
การเรียนรูเกีย่วกับความเหมือน  ความแตกตาง และมิติสัมพันธ 
     ประสบการณสําคัญที่ควรสงเสริม ประกอบดวย การสงัเกต การฟง 
การคิด การแกปญหาและภาษา เด็กควรไดรับการชี้แนะใหรูจักคุณลกัษณะหรือคณุลักษณะหรอื
คุณสมบัติของสิ่งสิ่งตางๆ รอบตัว  สังเกตวตัถุหรือสิ่งของที่มีสีสันและรูปทรงที่แตกตางกัน เด็ก
ควรไดฝกการฟงเสียงตางๆ รอบตัว โดยเฉพาะเสียงพูดหยอกลอโตตอบของพอแมหรือผูเลี้ยง 
เพ่ือกระตุนใหเด็กออกเสียงและเลยีนเสียงจนพัฒนาเปนคําพูดที่สื่อความหมายไดมากขึ้น  เด็ก 
ควรมีโอกาส สํารวจ คนควา ทดสอบ ทดลองวัตถสุิ่งของที่เปนของจริง สิ่งของที่เลียนแบบของจริง 
และสิ่งของที่ไมมีรูปแบบชัดเจน ตลอดจนฝกใหเด็กไดคดิวางแผน คิดตัดสินใจหรือคิดแกปญหา 
ในเรื่องที่งายๆ ดวยตนเอง และใหเด็กไดแสดงออกถึงจินตนาการ  ความคิดสรางสรรคตางๆ 
ออกมาเปนภาพวาดหรือบอกเลาเรื่องราวตางๆ  ตามความสามารถของวัย 
    2.  สาระที่ควรเรียนรู 
     สาระการเรียนรูที่จะจัดใหเด็กอายตุ่ํากวา 3 ป  เรียนรูควรเปนเรื่อง
ใกลตวัอันดับแรกแลว จึงขยายไปถึงเรื่องที่อยูไกลตวัเด็ก  ซ่ึงขอมูลที่เด็กเริ่มเรียนรูมาจากการ
พูดคุยโตตอบชี้ชวนใหดู สอนหรือพูดบอก โดยพอแมหรือผูเลี้ยง ใหเด็กรูจักชื่อเรียกและ
คุณสมบัติของสิ่งตางๆ ใกลตวัเด็ก สาระที่ควรเรียนรู  มีดังน้ี 
     1.   เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรไดรูจักชื่อของตัวเอง เริ่มตน
จาก ชื่อเลน ไดรูจักรูปราง หนาตาและชือ่เรียกสวนตางๆ ของรางกาย  ตลอดจนไดสํารวจ
ความสามารถของตนเองในการทําสิ่งตางๆ  ไดเชน  คลานได  หยิบของได  เปนตน 
     2.  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก  เด็กควรมีโอกาส
รูจักชื่อพอแม  พ่ีนองและบุคคลตางๆ ในครอบครัว  ตลอดจนไดมีโอกาสไดพบปะ  พูดคุยทํา
ความรูจักกับชื่อเรียกหรือสรรพนามแทนตัวญาติหรือผูเลี้ยงดู  รวมทัง้มีปฏิสัมพันธ กับผูคนใน
ครอบครัว  ชมุชนและสังคม  วัฒนธรรมที่อยูใกลตัวในชีวติประจําวัน  เชน เลนกับพ่ีนองในบาน 
ไปตลาดกบัแม  เปนตน 
     3.  ธรรมชาตริอบตัว เด็กควรจะไดรูจักชือ่สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต
รอบตัวรวมทัง้มีการเชื่อมโยงลักษณะหรอืคุณสมบัติอยางงายๆ ของสิ่งตางๆ ในธรรมชาตทิี่พบ
เห็นในชีวติประจําวันจากการชี้แนะ หรือสํารวจ 
     4.  สิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักชื่อของวัตถสุิ่งของ เครื่องใช 
หรือของเลนทีอ่ยูรอบตัว รวมทั้งมีการเชื่อมโยงลักษณะหรือคุณสมบัติอยางงายๆ ของสิ่งตางๆ ที่
อยูใกลตวัเด็ก  เชน  สี รูปราง  ขนาด  ผิวสัมผัส  เปนตน 
    สาระการเรียนรูสําหรับเด็กอายุ 3 – 5 ป จะเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกบัตวั
เด็ก บุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาติรวบตวั และสิ่งของตางๆ รอบตัวที่เด็กมีโอกาส
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ใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธในชีวติประจําวันและเปนสิ่งทีเ่ด็กสนใจ จะไมเนน เน้ือหา การทองจํา ใน
สวนที่เกีย่วของกับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบรูณาการทักษะที่สําคัญและจําเปนสําหรับ
เด็ก เชน ทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตร
และวทิยาศาสตร  เปนตน ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคตทิี่ดี มีคานิยมที่พึงประสงค 
เชน ความรูสกึที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม และมีคุณธรรม 
จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย เปนตน ผูสอนหรือผูจัดการศึกษาสามารถนําสาระการเรียนรูมาจัดใน
ลักษณะหนวยการสอนแบบบูรณาการหรือเลือกใชวธิกีารที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจดั
การศึกษาปฐมวัย  ซ่ึงสาระการเรียนรูกําหนดเปน  2 สวน  ดังน้ี 
     1.  ประสบการณสําคัญ  เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็ก
ทางดานรางกาย  อารมณจิตใจ  สังคม และสติปญญา  ชวยใหเด็กเกิดทักษะทีส่ําคัญสําหรับการ
สรางองคความรู โดยใหเด็ก มีปฏิสัมพันธกับวัตถุ สิ่งของ บุคคลตางๆ ที่อยูรอบตวั รวมทั้งปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรมไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคญัมี  ดังน้ี 
      1.1  ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการดานรางกาย  ไดแก 
       1.1.1  การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนือ้ใหญ 
        1.1.1.1  การเคลื่อนไหวอยูกับที่และการเคลื่อนที ่
        1.1.1.2  การเคลื่อนไหวพรอมอุปกรณ 
        1.1.1.3  การเลนเครื่องเลนสนาม 
       1.1.2  การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก 
        1.1.2.1  การเลนเครื่องเลนสัมผัส 
        1.1.2.2  การเขียนภาพและการเลนกับส ี
        1.1.2.3  การปนและประดษิฐสิ่งตางๆ ดวยดินเหนียว  
ดินน้ํามัน  แทงไม เศษวสัดุ  ฯลฯ 
        1.1.2.4  การตอของ บรรจุ  เท และแยกชิ้นสวน 
       1.1.3  การรักษาสุขภาพ 
        -  การปฏิบัตตินตามสุขอนามัย 
       1.1.4  การรักษาความปลอดภัย 
        -  การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวตัร 
ประจําวัน 
      1.2  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานอารมณ และ
จิตใจ ไดแก 
       1.2.1  ดนตรี 
        1.2.1.1  การแสดงปฏิกิริยาโตตอบเสยีงดนตรี 
        1.2.1.2  การเลนเครื่องดนตรีงายๆ  เชน  เครื่องดนตรี
ประเภทเคาะ ประเภทตี  ฯลฯ 
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        1.2.1.3  การรองเพลง 
       1.2.2  สุนทรยีภาพ 
        1.2.2.1  การชื่นชมและสรางสรรคสิ่งสวยงาม 
        1.2.2.2  การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเรื่องตลกขาํ
ขันและเรื่องราวเหตุการณที่สนุกสนานตางๆ  
       1.2.3  การเลน 
        1.2.3.1  การเลนอิสระ 
        1.2.3.2  การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
        1.2.3.3  การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
       1.2.4  คุณธรรมจริยธรรม 
        -  การปฏิบัตตินตามหลักศาสนาที่นับถือ 
      1.3  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสังคม  ไดแก 
       1.3.1  การเรยีนรูทางสังคม 
        1.3.1.1  การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
        1.3.1.2  การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน  
        1.3.1.3  การวางแผน ตัดสนิใจเลือก และลงมือปฏิบัต ิ
        1.3.1.4  การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ และ
ความตองการของตนเองและผูอ่ืน  
        1.3.1.5  การแลกเปลีย่นความคิดเห็นและเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
        1.3.1.6  การแกปญหาในการเลน 
        1.3.1.7  การปฏิบัตตินตามวัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยอยู
และความเปนไทย 
      1.4  ประสบการณสําคัญที่สงเสรมิพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
       1.4.1  การคิด 
        1.4.1.1  การรูจักสิ่งตางๆ ดวยการมอง การฟง การสัมผัส 
ชิมรส และดมกลิ่น 
        1.4.1.2  การเลียนแบบการกระทําและเสยีงตางๆ  
        1.4.1.3  การเชื่อมโยงภาพ  ภาพถาย และรูปแบบตางๆ 
กับสิ่งของหรือสถานที่จริง 
        1.4.1.4  การรับรูและแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลน
และผลงาน 
        1.4.1.5  การแสดงความคดิสรางสรรคผานสื่อ วัสดุตางๆ  
       1.4.2  การใชภาษา 
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        1.4.2.1  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
        1.4.2.2  การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง 
หรือเลาเรื่องราว 
        1.4.2.3  การอธิบายเกี่ยวกบัสิ่งของ เหตกุารณและ
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ  
        1.4.2.4  การฟงเรื่องราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 
        1.4.2.5  การเขียนในรูปแบบผานประสบการณที่สื่อ
ความหมายตอเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเขี่ย เขียนคลายตัวอักษร เขยีนเหมือนสัญลักษณ เขียนชื่อ
ตนเอง 
        1.4.2.6  การอานในหลายรปูแบบผานประการณที่สื่อ
ความหมายตอเด็ก  อานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน /เรื่องราวที่สนใจ 
       1.4.3  การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทยีบ 
        1.4.3.1  การสํารวจและการอธิบายความเหมือน ความตาง
ของสิ่งของตางๆ  
        1.4.3.2  การจับคูการจําแนก และการจัดกลุม 
        1.4.3.3  การเปรียบเทยีบ เชน ยาว/สั้น ขรุขระ/เรียบ ฯลฯ 
        1.4.3.4  การเรียงลําดับสิ่งตางๆ  
        1.4.3.5  การคาดคะเนสิ่งตางๆ  
        1.4.3.6  การตั้งสมมติฐาน 
        1.4.3.7  การทดสองสิ่งตางๆ  
        1.4.3.8  การสืบคนขอมูล 
        1.4.3.9  การใชหรืออธิบายสิ่งตางๆ ดวยวิธีการที่
หลากหลาย 
       1.4.4  จํานวน 
        1.4.4.1  การเปรียบเทยีบจํานวน มากกวา นอยกวา 
เทากัน 
        1.4.4.2  การนับสิ่งตางๆ  
        1.4.4.3  การจับคูหน่ึงตอหน่ึง 
        1.4.4.4  การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
       1.4.5  มิติสัมพันธ (พ้ืนที่/ระยะ)  
        1.4.5.1  การตอเขาดวย  การแยกออก  การบรรจุ และ 
การเทออก 
        1.4.5.2  การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่จากมุมมอง 
ที่ตางๆ กัน 
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        1.4.5.3  การอธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่
สัมพันธกัน 
        1.4.5.4  การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่ของคน
และสิ่งตางๆ  
        1.4.5.5  การสื่อความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด  
ภาพถาย และรูปภาพ 
       1.4.6  เวลา 
        1.4.6.1  การเริ่มตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
        1.4.6.2  การเปรียบเทยีบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น 
เม่ือวานนี้  พรุงน้ี ฯลฯ 
        1.4.6.3  การเรียงลําดับเหตกุารณตางๆ  
        1.4.6.4  การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
     2. สาระที่ควรเรียนรู  เปนเรื่องราวรอบตวัเด็กที่นํามาเปนสื่อในการ
จัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดขึน้
เองใหสอดคลองกับวัย ความตองการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผาน
ประสบการณสําคัญที่ระบุไวขางตน ทั้งน้ีอาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและ
สิ่งแวดลอมในชีวติจริงของเด็ก สาระที่เด็กอายุ 3 – 5 ป ควรเรียนรู  มีดังน้ี 
      2.1  เร่ืองราวเกี่ยวกับตวัเด็ก  เด็กควรรูจักชื่อ  นามสกุล  รูปราง 
หนาตา รูจักอวัยวะตางๆ วธิีระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การรับประทานอาหารที่ถูก
สุขลักษณะเรยีนรูที่จะเลนและทําสิ่งตางๆ ดวยตนเองคนเดียวหรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูที่จะ
แสดงความคดิเห็น ความรูสึกและมารยาทที่ดี 
      2.2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานทีแ่วดลอมเด็ก  เด็กควรได
มีโอกาสรูจักและรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศกึษา  ชุมชน  รวมทั้งบุคคลตางๆ ที่เด็ก
ตองเก่ียวของหรือมีโอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชวีิตประจําวัน 
      2.3  ธรรมชาติรอบตวั  เด็กควรจะไดเรยีนรูสิ่งมีชีวิต สิ่งไมมีชีวิต 
รวมทั้งความเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาต ิเชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 
      2.4 สิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี  ขนาด  รูปราง 
รูปทรง นํ้าหนัก  ผิวสัมผัสของสิ่งตางๆ รอบตัว  สิ่งของเครื่องใช ยานพาหนะ และการสื่อสาร
ตางๆ ที่ใชอยูในชีวติประจําวัน 
  1.6.3  สื่อการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวยั  
   มีผูใหความหมายของสื่อการสอน  ดังน้ี 
   เดเซคโก (DeCecco.  1986: 284) กลาวถึงอุปกรณการเรียนรูของเด็ก
ปฐมวัยวา  หมายถึง  สิ่งแวดลอม  เครื่องเรือนที่ใชกับเด็ก  อุปกรณการเรียน  ของเลน  วัสดุ
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สิ่งของตามธรรมชาติ และรวมถึงเศษวสัดุ ที่สามารถนํามาใหเด็กสัมผัสจับตองศึกษาเรียนรู หรือ
นํามาประกอบการสอนของครู และสามาถนําไปใชกบันันทนาการได อุปกรณการเรียนรูจะเปน
สิ่งเราสําหรับเด็ก ยิ่งมีความแปลก มีความแตกตางในรปูรางมากๆ เด็กยิ่งไดเรียนรูมาก สิ่งเราที่
ดีจะสรางการเรียนรูไดมากตองมีลักษณะเฉพาะคือ สามารถตอบสนองใกลเคียงกนัเปนลูกโซ
อยางตอเน่ือง เด็กไดฝกทําซ้ําๆ มีความพอใจและมีความสุข มีการปอนขอมูลกลบัที่ทําใหเด็กได
เรียนรูอยางดี 
   ดังน้ัน  สื่อและอุปกรณของเด็กปฐมวัยคอื สิ่งตางๆ รอบตวั ที่ใหเด็กไดเลน 
ไดสัมผัส  เพ่ือกระตุนใหเกดิการเรียนรู และสนองตอบตามความตองการ  โดยสอดคลองกับวฒิุ
ภาวะของเด็ก 
   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2541: 12 – 18) ไดจําแนกประเภทสื่อและอุปกรณ 
การเรียนรูสําหรบัเด็กปฐมวัยไว  ดังน้ี 
    1.  อุปกรณการเรียนรูในชัน้เรียน อุปกรณทุกชนิดในหองเรียนมีผลตอ
การเรียนรูของเด็กทั้งสิ้น และเปนสิ่งจําเปนที่ตองจัดหา หรือดูแลใหมีขึ้น 
     1.1  ตูเกบ็ของ หรือชั้นเก็บของสําหรับเด็กรายบุคคล  (Locker) เด็ก
ปฐมวัยตองมีตูเก็บของเปนของตนเอง เพราะมีอุปกรณหลายอยางที่เด็กตองใชเปนของสวนตวั 
เชน กระเปานกัเรียน แกวนํ้า สบู แปรงสีฟน ยาสีฟน แปงฝุน เปนตน สิ่งของตางๆ เหลานี้เด็ก
ตองเรียนรูที่จะดูแลและจัดเก็บดวยตนเอง ตูสําหรับเด็กจึงตองมีขนาดเหมาะสําหรับเด็กที่จะใช
เก็บของสวนตัวดวยตวัเองได หยิบงาย จัดงาย และสะดวกสําหรับเด็ก ที่สําคัญควรทาสี
ออนหวาน สวยงาม 
     1.2  เกาอ้ี เกาอ้ีเด็กตองมีนํ้าหนักเบา แขง็แรง ขนาดความสูงเหมาะ
กับตวัเด็กสามารถเคลื่อนยายไดสะดวก เม่ือตองการจัด หรือเคลื่อนเก็บเพ่ือทํากิจกรรมตางๆ  
     1.3  โตะ ตองแข็งแรงน้ําหนักเบา สูงประมาณ 20 – 22 น้ิว ทําความ
สะอาดงาย  ขนาดกวางพอสําหรับจัดวางอุปกรณ  ในการทํางานของเด็ก  การทํากิจกรรมตางๆ 
เชน กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
     1.4  เครื่องเขยีน  เชน  ดินสอ  กบเหลาดินสอ  สีแทง  ยางลบ  ตอง
จัดเตรียมเปนชุดสําหรับเด็กแตละคน หรือแตละกลุมใชในการทํางานรวมกัน  เม่ือตองการเรียน
วาดภาพ ขีดเขียน ตามจินตนาการของเด็ก สําหรับอุปกรณเครื่องเขียนนี้ อาจจัดไดเปน 2 กรณี 
กรณีแรกทางโรงเรียนจัดไวเปนกองกลาง อีกกรณีหน่ึง เด็กจัดมาเปนสวนตวั แตกรณีหลังมักมี
ปญหาของหาย แกงแยงกัน เราควรฝกใหเด็กจัดเตรียมเครื่องเขียนเปนกระเปาชุดสวนตวัของ
ตนเองเพื่อเปนการเตรียมตวัเด็กสําหรับการสรางนิสัยการเรียนที่ดีในอนาคต 
     1.5  อุปกรณพักผอน  ไดแก  เสื่อ หมอนอิง เตียงผาใบ เปนตน ตอง
จัดไวสําหรับเด็กไดเลนพักผอน หรือทํากิจกรรมอ่ืนๆ ที่ตองใชเชน เลนไปเที่ยวปคนิค เลนบาน 
เลนนั่งชายทะเล ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความสนใจของเด็ก 
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     1.6  โสตทศันปูกรณ ในหองเรียน  ควรมีโสตทัศนปูกรณที่สามารถใช
เปนสื่อการสอนได  เชน  เครื่องฉายภาพยนตร วีดีโอ โทรทัศน เครื่องฉายสไลด  เปนตน 
     1.7  อุปกรณเลนตามมุม  การจัดมุมสําหรับเด็กที่เด็กสามารถเรียนรูได
อยางกวางขวางตามความสนใจ  ตองมีอุปกรณเลนเพียงพอ แตละชัน้เรียนควรจัดอุปกรณ สําหรับ
เลนตามมุม ทีเ่ด็กสามารถนํามาเลนได  เม่ือถึงชั่วโมงพักหรือชั่วโมงการเลนอิสระ ลักษณะ ของ
อุปกรณการเลนตามมุมตองสอดคลองกับมุมที่จัดขึ้น  เชน  มุมบาน  ตองมีอุปกรณเครื่องเรือน 
ภาชนะ งานครัวตางๆ มุมวทิยาศาสตร  เชน  แวนขยาย  อางเลี้ยงปลา  ภาชนะปลูกพืช  เปนตน 
การจัดมุมไมจําเปนตองที่เปนมุมทุกๆ หองเรียน  อาจจัดเปนหองรวมท ี่เด็กสามารถหมุนเวียนเขา
ไปเลนได โดยไมแยงชิงหรือเบียดเสียด ขึ้นอยูกับการออกแบบชั้นเรียน  ถาหองเรียนใหญ การจัด
มุม จะงายขึ้น สามารถจัดแยกเปนสวนการเรียน  สวนมุมเลนไดในตวั แตบางโรงเรียนหองเล็ก
แคบ อาจจัดมุมแยกจากหองเรียนได ทั้งน้ีเด็กตองสะดวกในการใช  เพ่ือการเลนตามมุม  อุปกรณ
การเลนตามมมุที่สําคัญควรตองมีไวอยางนอย  3 ประเภท  คือ 
      1.7.1  อุปกรณหองสมุด ประกอบดวย โตะ เกาอ้ี  หนังสือ รูปภาพ
ที่เด็กสามารถคนควาหาอานไดตามความสนใจ 
      1.7.2  ของเลน ไดแก ตุกตา ของเลนเกี่ยวกับการแพทย การจราจร 
สวนสัตว  ตูขนาดเล็ก  บานขนาดเล็ก  อุปกรณชางไม  เปนตน 
      1.7.3  บล็อก  มีทั้งบล็อกเด่ียว  บล็อกคูขนาดตางๆ กันที่เด็ก
สามารถจัดเรียง  คิดสรางสรรคไดตามใจชอบ 
       อุปกรณการเลนตามมุมจะเปนชนิดใดขึ้นอยูกับประเภทของมุม
ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น ไมจําเปนตอง มีทุกประการ แตมุมที่จัดขึ้นนั้นตองสอดคลองกับประสบการณ
จริงที่เด็กตองพบ 
     1.8  เครื่องดนตรี  ไดแก  เปยโน  เครื่องดีดสี  ตีเปา เทาที่ทางโรงเรียน
จะหาได  เพ่ือใหเด็กเลนเคาะฟงจังหวะของดนตรี  เม่ือมีกิจกรรมเขาจังหวะ หรือการพักผอน   
เตนระบํา  รองเพลง  
     1.9  อุปกรณศิลปะสรางสรรค  ไดแก  แปงปน  ดินนํ้ามัน  ดินสอสี   
สีนํ้า  กระดาษสี  กระดาษวาดเขียน  ภาพสําหรับระบายส ี
    2.  อุปกรณการเรียนรูกลางแจง  เด็กปฐมวัยเปนวัยทีมี่พลังกายมาก 
กระฉับกระเฉง  เด็กตองการเลน  เด็กตองการวิ่ง  กระโดด  กลิ้ง  ลมอยางตั้งใจ การเลนกลางแจง
มีความหมายกับเด็กมาก ชั่วโมงเลนกลางแจงเปนชั่วโมงอิสระอยางหนึ่ง และจําเปนที่ครูตองจัดให
มีขึ้น เพ่ือการพัฒนากลามเนื้อเล็ก กลามเนื้อใหญ  การทรงตัว  การสรางปฏิสัมพันธทางสังคมที่
ตองใชพละกําลังใหกับเด็ก  การเรียนรูความหนักเบาขอโตแยง จะพบมากในการเลนกลางแจง 
ดังน้ัน  เด็กควรมีโอกาสไดเลนกลางแจงอยางสม่ําเสมอ 
     2.1  เครื่องเลนสนาม เปนเครื่องเลนที่สรางเสริมกลามเนื้อใหญของเด็ก 
ประกอบดวย  บารไต  บานปนปาย  กระดานลื่น  สะพาน  ชิงชา  มาหมุน  เปนตน  เครื่องเลน
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เหลาเหลานี ้ ตองมีความแข็งแรง  ม่ันคง และพอเพียงกับเด็ก  ควรมีการตรวจสอบความปลอดภัย
กอนใหเด็กเลนทุกครั้ง 
     2.2  อุปกรณเลนน้ํา  ประกอบดวย  สบู  ขัน  แปรง  ถวยตวง 
     2.3  อุปกรณเลนทราย  ประกอบดวย  ชอนขุด  ชอนตวง  แกวตวง 
กระปองน้ํา 
     2.4  อุปกรณเครื่องเครื่องเลนอ่ืนๆ  ไดแก  ลูกบอล  ถุงโปงยุบ 
(Beanbags) เรือ  รถยนต  รถจักรยาน 
    3.  อุปกรณการเรียนรูสําหรับประดิษฐเอง  อุปกรณสําเร็จรูป เปนเพียง 
สวนหนึ่งของการจัดหามา  เพ่ือการรับรู ที่เด็กสามารถเรียนรูโดยใชประสานสัมผสัทั้งหา  ซ่ึงให
ความสะดวกแกครู  ในการจัดเตรียมสําหรับการเรียนการสอน  แตอีกสิ่งหน่ึง คือ  อุปกรณที่เปน
วัตถุดิบที่เด็กตองเรียนรูจัดทําดวยตนเอง  ไดแก  เศษผา  เศษกระดาษ  เศษกลอง  กระปอง  
ฝาจีบ  จุกขวด  เปนตน ทีจั่ดใหเด็กไดคิด  สราง  ประดิษฐของเลนที่ตองการดวยตนเอง  ขอดี
ของอุปกรณการเรียนรูสําหรับประดิษฐน้ีเอง คือ  ชวยสรางจินตนาการและการคิดแกปญหาใหกับ
เด็กวาถาเด็กตองการเลนอะไร  เขาจะพฒันาอุปกรณ  เพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง
อยางไร 
    4.   อุปกรณเทคโนโลยี การเรียนรูเกี่ยวกับอุปกรณเทคโนโลยี  ไมเฉพาะ
แตคอมพิวเตอร  แตรวมถงึเครื่องมือสื่อสารตางๆ  เด็กควรไดรูไดสมัผัส เปนสิ่งจําเปน สําหรับ
สังคมปจจุบัน  โดยครูตองสรางเสริมกิจกรรมปฏิสัมพันธทางสังคมใหกับเด็กดวย 
    5.  ชุมชน  อุปกรณการเรียนรูอีกอยางหน่ึง คือ  สภาพชุมชนที่ปรากฏจริง
กับเด็ก  อุปกรณการเรียนรู (Equipment) เปนสิ่งที่โรงเรียนตองจัดเตรียมสําหรับเด็ก  เพราะมี
ความหมายมาก  แตเม่ือคดิถึงอุปกรณการเรียนรูหลายคนจะนึกถึงสิ่งตางๆ หรือคิดถึงอุปกรณ 
ที่แข็งแรงหยิบจับใชไดทั้งในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียนรวมทั้งอุปกรณที่พัฒนาขึ้นมา  เพ่ือใหเด็ก 
มีกิจกรรมทางกายรวมดวย  ความจริงแลว  ชุมชนเปนอุปกรณการเรียนรูอยางหนึ่ง ที่มีผลตอ 
การเรียนรูของเด็กมาก และเปนของจริงที่เด็กตองสัมผัสในชีวติประจําวัน  เชน  บาน  ตึก  ถนน 
อุโมงค ภูเขา เนินดินที่เด็กสามารถเรียนรูและปนปายได  สวนสาธารณะเปนที่นาสนใจใหความรู 
อยางหนึ่ง  ไมควรใหเด็กเรียนเฉพาะในโรงเรียน  เด็กควรไดเรียนรูนอกโรงเรียน  ซ่ึงเปน
ประสบการณที่กวางขวางออกไป 
   กิลเลย และ กลิลี่ (Gilleyn ; & Gilly.  1980: 100 – 102) กลาวถึงปจจัยที่นํามา
พิจารณา  เพ่ือการจัดหาสื่ออุปกรณการเรียนรู  เพ่ือความเหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุดกับเด็ก 
ประกอบดวย 
    1.  คุณสมบัตขิองอุปกรณการเรียนรู ที่โรงเรียนจัดหาควรมีคุณสมบตั ิดังน้ี 
     1.1  กระตุนเรา   อุปกรณที่จัดหาไวในโรงเรียนตองกระตุนพัฒนาการ
ทางปญญา  อารมณ  สังคม และรางกาย  การเลือกลกัษณะของอุปกรณ ที่มีศักยภาพตอสัมผัส 
และการรับรูเปนสิ่งสําคัญมาก  อุปกรณควรเปนสิ่งทาทายสําหรับใหเลนคนเดียว หรือเลนเปนกลุม
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กับเพ่ือน ขณะเลนตองไดคิด ตองไดสัมผัสในหลายแงหลายมุมของอุปกรณ เชน  ไมบล็อก  ทราย 
จักรยาน ของเลนตางๆ  เปนตน 
     1.2  ปลอดภัย  อุปกรณสําหรับเด็กปฐมวัยตองปลอดภัยสําหรับเด็ก  
ทั้งสีและรูปราง ขอบไมคม ไมแตกงาย ไมขรุขระ ถาเปนไมไมมีเสี้ยน นอกจากนี้ขนาด นํ้าหนัก 
สวนสูงตองเหมาะกับขนาดรูปรางของเด็กที่เลน 
     1.3  งายตอการจัดบริการอุปกรณที่จัดหาตองสะดวกตอการเคลื่อนยาย
ติดตั้ง  เครื่องเลนสนามตองทนตอสภาพดินฟาอากาศ และแข็งแรง  ทนตอการปนปายของเด็ก 
     1.4  สนองตอบหลายจุดประสงค อุปกรณที่ดีตองมีความหลายหลาย
ของจุดประสงคในการนําไปใช  เชน  บลอ็ก  ใชสรางบานได  ทําถนนได  กระตุนใหเด็กคิด  เด็ก
กระทําภาพตออาจเลนคนเดียว  แตสามารถสรางอิสระ  สรางภาษา  สรางความคิด และตรวจสอบ 
ตนเองได 
     1.5  มีความหลากหลาย  อุปกรณตองชวยในการสอน และพัฒนา 
การเรียนรูไดหลายๆ ดาน เชน  ของเลนรูปเรขาคณิตใชในการสอนรูปราง ขนาด จํานวน  เปนตน 
    2.  จุดประสงคของการเรียนรู  อุปกรณการเรียนรูที่เลอืกจัดไวในโรงเรียน
ตองสรางการเรียนรู และสงเสริมพัฒนาการใหแกเด็ก  พัฒนาสังคม  สงเสริมปญญา และกระตุน
กิจกรรมทางกาย  ใหความปลอดภัยแกเด็ก  ชวยใหเด็กมีประสบการณการเรียนรูไดหลายดาน
ในขณะสัมผัสอุปกรณ 
    3.  ความตองการจําเปนและจํานวนของเด็ก การจัดหาอุปกรณการเรียนรู
สําหรับเด็ก ถาตรงกับความตองการจําเปนของเด็ก  จะทําใหเกิดความคุมคาของการจัดหามาก 
อุปกรณบางอยาง ผูจัดหาอาจเห็นสวย นาใช นาเรียน แตไมจําเปนสาํหรับเด็ก ยอมไมมีประโยชน
เกิดการสูญเปลามากกวา อุปกรณที่นอกจากตรงกับความตองการของเด็กแลว  ตองมีจํานวนที่
เพียงพอกับเด็กที่จะเลนเปนรายบุคคล หรือเลนเปนกลุมดวย 
    4.  อายุของเด็ก  เด็กปฐมวัยเปนวัยของการเรียนรู และพัฒนาการที่มี 
ความแตกตางกัน  ตามอายุป  การจัดหาอุปกรณการเรียนรูตองละเอียดออน เพ่ือคัดสรรอุปกรณที่ 
เกิดประโยชนจริงกับเด็ก ไมเปนการจัดหาที่ฟุมเฟอย ตัวอยางของอุปกรณการเรียนรูตามอายุของ
เด็กปฐมวัย  เชน 
     อายุ 21/2 ขวบ  ของเลนที่จําเปนไดแก หนังสือมีภาพประกอบ  รถลาก 
ตุกตา  แปงปน  ลูกบอล  
     อายุ 3 ขวบ   เครื่องเลนปนปาย  รถลาก  จักรยาน  3 ลอ  ตัวตอ  
อุปกรณวาดภาพ  กรรไกรตดักระดาษ  ตุกตา  แปงปน  ไมบล็อก 
     อายุ 4 ขวบ  บันไดไต  บานจําลอง  จักรยาน  ถุงโปงยุบ  ภาพตอ 
เครื่องดนตรี  เครื่องครัว  สะพานไตราว 
     อายุ 5 – 6 ขวบ  อุปกรณเลนน้ําเลนทราย  เครื่องดนตรี จักรยาน 2 ลอ 
ดินน้ํามัน  ถ้ําลอดอุโมงค  เครื่องมือชางไม 
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     การเลือกอุปกรณการเรียนรูของเด็กตามอายุ  มีความสําคัญตอ
พัฒนาการของเด็ก  ถาโรงเรียนสมารถจัดหาอุปกรณการเรียนรูไดเหมาะสม  จะเปนการเสริมสราง
พัฒนาการของเด็กที่ดี 
   บริวเวอร (Brewer.  2004: 234) ไดเสนอแนวทาง ในการเลือกสื่อการเรียน 
การสอน  ดังน้ี  
    1.  เลือกสื่อการเรียนการสอนที่สามารถใชไดกับหลายประสบการณ 
    2.  เลือกสื่อการเรียนการสอนที่ทนทานใชไดกับหลายประสบการณ 
    3.  เลือกสื่อการเรียนการสอนที่ตอบสนองกับวัตถุประสงคหลายอยาง  เชน 
บล็อก  ซ่ึงสามารถใหกอสราง  นับจํานวน  แยกสี  แยกรูปทรง  ฯลฯ  ได 
    4.  เลือกสื่อการเรียนการสอนที่สามรถใหกับเด็กที่มีอายุ และความสามารถ
ที่แตกตางกัน เชน การเลนทรายที่เด็กเลก็สามารถเลน โดยการตวงจากภาชนะหนึ่งไปอีกภาชนะ
หน่ึง ขณะที่เด็กที่โตขึ้นหนอย สามารถเลน เพ่ือการเปรียบเทยีบปริมาณและน้ําหนัก และเด็กโต
สามารถเลนทราย ในลักษณะที่ซับซอนมากขึ้น 
    5.  เลือกสื่อการเรียนการสอนที่ปลอดภัยที่เม่ือแตกหักแลว ไมเปนอันตราย
ตอเด็ก 
  1.6.4  การประเมินผล 
   พัฒนา  ชัชพงศ (2535: 175 – 176)  ไดกลาวเกี่ยวกบัการประเมินผลเด็ก
ระดับปฐมวัยไววา  ครูควรพิจารณาเด็กเปนรายบุคคล  ครูควรจะตองรูจักเด็กทุกคนวา  เด็ก 
คนไหนเปนอยางไร  ใครเกงดานใด  ใครไมเกงดานใด  มีปญหาอะไรในเด็กแตละคน และเขามี
ความกาวหนาในพัฒนาการแตละดานอยางไรบาง  เม่ือเริ่มมาโรงเรียนเด็กเปนอยางไร และ
ปจจุบันนี้เด็กเปนอยางไร  กาวหนาขึ้นแคไหน  เปรียบเทียบเด็กแตละคนกับตัวของเขาเอง  
ไมนําไปเปรียบเทียบกับเด็กอ่ืนๆ 
   สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2547: 83) กลาววา การประเมินเด็กปฐมวยัเปน
การวัดพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และสตปิญญา  โดยมีหัวขอหลักในการ
ทํางานแตละดาน  ซ่ึงสําหรับวธิีการประเมินผลน้ันใช  การสังเกต  การสนทนา  การสัมภาษณ 
การเก็บรวบรวมขอมูล  การเก็บผลงาน และการใชแบบทดสอบ  ซ่ึงมีวิธีการ  ดังน้ี 
    1.  การสังเกต ครูควรสังเกตในขณะที่เด็กทํากิจกรรมหรือเลน  ทั้งเปน
กลุม และเปนรายบุคคล  เพ่ือทราบถึงพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก  ครูควรจดบันทึกสิ่งตางๆ 
ที่ไดสังเกตเหน็ทั้งที่เปนขอดี และขอบกพรอง  อันจะเปนขอมูลในการเลือกจัดกิจกรรมเสริมแก
เด็กตอไป 
    2.  การสนทนา  การสนทนากับเด็กเปนรายบุคคล  จะชวยใหครูทราบถึง
พัฒนาการดานภาษา  การพูด  การฟง  การสื่อสารของเด็ก  นอกจากนี้  ยังชวยใหทราบถึง
สภาพแวดลอมที่บาน  ซ่ึงอาจเปนขอมูลที่ชวยใหครูเขาใจดียิ่งขึ้น  นอกจากนั้น  ยังชวยใหคร ู
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ทราบถึงสภาพ  อารมณ  จิตใจ ของเด็กอีกดวย 
    3.  การสัมภาษณ หรือการทดสอบปากเปลา  ขอมูลทีไ่ดจะชวยใหครู
ทราบถึงพัฒนาการทางภาษา  การพูดที่บกพรอง เชน คําควบกล้ํา การพูดชัด ไมชัด นอกจากนี้ 
ยังชวยใหทราบถึงพัฒนาการทางสติปญญา  ความสามารถในการแกปญญาเฉพาะหนา และ 
การคิดของเด็กได 
    4.  การเก็บรวบรวมผลงาน  ขอมูลที่ชวยใหครูทราบถึงความกาวหนา
ของพัฒนาการดานตางๆ ของเดก็แตละคน  เชน  งานศิลปะ  ภาพวาด  จะชวยใหทราบถึง
พัฒนาการกลามเนื้อน้ิวมือ  ความสัมพันธระหวางกลามเน้ือมือ และตา 
    5.  การใชแบบทดสอบเปนรูปธรรม  เพ่ือชวยใหครูทราบถึงขอมูล 
เรื่องเดียวกัน จากเด็กทุกคน  ครูอาจใชแบบทดสอบที่เปนรูปภาพ และควรทําการทดสอบ 
ในสภาพแวดลอมที่เด็กคุนเคย 
   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 233 – 235) กลาววา การประเมินผลสําหรับ
การศึกษาปฐมวัย  แตกตางจากการประเมินผลการศึกษาระดบัอ่ืนตรงที่การประเมินผล 
การศึกษาปฐมวัย  หมายถึง  การประเมนิพัฒนาการและการประเมนิการเรียนรู 
    การประเมินพัฒนาการสําหรับการศึกษาปฐมวัย หมายถึง การตรวจสอบ
ระดับพัฒนาการตามวัยของ เพ่ือใหไดขอมูลมาประกอบการตัดสินใจจัดประสบการณใหสอดคลอง 
กับพัฒนาการของเด็กแตละดาน และสามารถพัฒนาศักยภาพของเด็กแตละคนไดถึงขั้นสุด วิธีการ
ประเมินพัฒนาการของเด็ก ใหกระบวนการสังเกต  การจดบันทึก  การแสดงออกของเด็ก ทั้งดาน
พฤติกรรมและผลงาน  โดยใชแบบประเมินพัฒนาการของกระทรวงศกึษาธิการ  เปนแนวทางใน
การตัดสิน  สวนการประเมนิการเรียนรูเปนกลไกลเสรมิ  เพ่ือการพัฒนาผูเรียน  ใหมีการพัฒนา
ศักยภาพเชนกัน 
    การประเมินการเรียนรูน้ัน  แตเดิมเนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน การทดสอบ 
ความจํา  ความเขาใจ  แตตอมาระยะหลังไดเนนการประเมินตามสภาพจริงมากขึ้น  ซ่ึงลักษณะ
ของการประเมินการเรียนรู  จําแนกไดเปน  2 ลักษณะ  ดังน้ี 
     1.  การประเมนิอยางเปนทางการ  เปนการประเมิน  เพ่ือเปรียบเทียบ
การปฏิบัตขิองเด็กแตละคนกับกลุมวา  เปนอยางไร  เพ่ือหาจุดที่ตองแกไขและพฒันาใหทันกลุม
เพ่ือน  ซ่ึงการประเมินอยางเปนทางการนี้ จําเปนตองใชแบบทดสอบมาตรฐาน  เพ่ือใหมีความ
ยุติธรรมกบัเด็ก  ผลของการประเมินอยางเปนทางการนี้  ชวยบอกถงึคุณภาพการเรียนการสอน
และมาตรฐานทางการศึกษา 
     2.  การประเมนิอยางไมเปนทางการ  เปนการประเมิน เพ่ือดูการจัด 
การเรียนการสอนทั่วไป  ดูสภาพการเรียนของเด็ก  เครื่องมือที่ใชในการประเมิน เปนเครื่องมือ 
ที่ครูสรางใชประเมินในชั้นเรียน  ไดแก  แบบสังเกต  แบบสัมภาษณ และการสะสมผลงาน 
(Portfolio) จุดประสงคเพ่ือชวยในการพฒันาเด็กเปนรายบุคคล ปรับปรุงการเรียนการสอนของครู 
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    สําหรับการประเมินการเรียนรูของเด็กมีจุดประสงค  เพ่ือประเมินความ 
กาวหนา (Progress) ของเด็กในการเรียนรูตามพัฒนาการ ไมใชการประเมินผลสัมฤทธิ์ตาม
จุดประสงคการเรียนที่ครูกําหนด เหตุเพราะเด็กปฐมวยัเปนวัยที่กําลังพัฒนา วิธีการประเมินผล 
จะใชการประเมินตามสภาพจริงดวยการสังเกตการณบนัทึก การสะสมผลงาน แลวอาน 
ความกาวหนา  ความสามารถในการเรียนรู 
 1.7 หลักสูตรปฐมวัย 
  สมพร  ทิตาพร (2538 – 13) กลาววา การจัดการศึกษาในระดับอนุบาลนั้น นิยมใช
คําวา  ”แนวการจัดประสบการณ”  แทน  คําวา  หลักสตูรการจัดการศึกษาในระดับน้ี   เปนการ
พัฒนาเด็กใหมีความพรอม ทั้งดานรางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา  นอกจากนี้ ยังเปนการ 
ปูพ้ืนฐานในการเรียนตอในระดับที่สูงขึ้นไป และ เฮนดริก (Hensrick.  1984: 254) ไดเสนอหลัก
ในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยัวา  ควรมีขอบขาย  โดยพิจารณาภาพเด็กโดยรวม
ทั้งหมด เปนหลกัในการจัดประสบการณใหกับพวกเขา  ซ่ึงผูเกี่ยวของกับเด็กควรสอนกระตุน และ
สงเสริมพัฒนาการ ทุกดานของเด็กไปพรอมๆ กัน  โดยยึดหลักวา  เด็กเปนใคร  ตองการอะไร 
  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545: 65 – 69) ไดใหความหมายของหลักสูตรปฐมวัยไว
หลากหลาย  อันเปนแนวทางกําหนดการจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย  ดังน้ี 
   1.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมาย “ กิจกรรมเนนเด็กเปนสําคัญ”  
แนวการจัดประสบการณในความหมายนี้ คือ  กิจกรรมเนนประสบการณที่เกดิขึน้จากการที่เด็กๆ 
เปนผูเลือกตัดสินใจทํา  โดยมีครูเปนผูใหการสนับสนุนและคอยชวยเหลือในการทํากิจกรรมนั้น  
ในระยะเวลาขณะนั้น  แตการจัดประสบการณเปนตารางเวลาที่กําหนดลักษณะกิจกรรม เปลี่ยน
ตามชวงเวลาหนึ่งๆ เชน  เด็กๆ อยากเรียนรูเรื่องชาง  ครูจัดกิจกรรมเลานิทานเรือ่งชาง  กิจกรรม
ศิลปะวาดรูปชาง  ติดปะรูปชาง  กิจกรรมรองเพลงชาง  การจัดกิจกรรมอ่ืนๆ เกี่ยวกับการเรยีน
เรื่องชาง  การจัดประสบการณแบบน้ี  มุงเนนใหเด็กไดรับทั้งเนื้อหาและคุณคาทีส่ําคัญ  อันไดแก 
มนุษยสัมพันธ  การแกปญหาดวยตวัเอง การรูจักคนหาและคนพบและการแสดงออกสิ่งตางๆ น้ัน
มาจากความสนใจของเด็ก  ครูไมไดวางแผนเนื้อหาและกิจกรรมการสอนไวกอน  ดังน้ัน บทบาท
ของการสอน  จึงออกมาในรูปอาศัยการสงัเกต  บทบาทของการวางแผน  จึงมีความหมาย
เปรียบเสมือน “การรวบรวมขอมูลโดยผานการสังเกต และมีปฏิสัมพันธกับเด็ก และการใชขอมูล 
ที่จะเลือกประสบการณการเลนใหเหมาะสม” แหลงสําคัญของการจัดประสบการณในความหมายนี้
คือ  ตวันักเรยีน  ดังน้ัน เน้ือหาของการจัดประสบการณมาจากความตองการของเด็ก  เด็กเปน
ศูนยกลางของการจัดเนื้อหาและกิจกรรม 
   2.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมาย  “มวลประสบการณของเด็ก 
ในโรงเรียน”  แนวความคิดของการจัดประสบการณในความหมายนี้  คือ  ทุกสิ่งทกุอยางที่เปน
ประสบการณของเด็กในโรงเรียน  มุงการสนองความตองการของเด็ก  ในดานความเปนมนุษย
แนวการจัดประสบการณใหเด็กนั้น  เนนเรื่องสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเด็ก กระบวนการกลุม วธิีที ่
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สมาชิกในกลุมปฏิบัตติอกันและกัน การสื่อสารระหวางกัน 
   3.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมาย  “แผนสําหรับการสอน”  เปนแนว
การจัดประสบการณที่สวนมากผูบริหารโรงเรียนจัดทําขึ้น เพ่ือเปนแนวทางการจัดประสบการณให
ครูไดนําไปใชในหองเรียน การวางแผนการสอนนี้สวนมากกําหนดระยะเวลา  ซ่ึงอาจเปนการวาง
แผนการสอนระยะสั้นหรือยาว  มีระดับของรายละเอียดแตกตางกัน  บางรูปแบบ เนนกระบวนการ
ของการทํากิจกรรม บางแผนเนนเนื้อหา และบางอยางเนนกระบวนการตั้งจุดมุงหมาย 
    การจดัแนวประสบการณโดยใชวธิีการวางแผนการสอน  เปนวิธีทีช่วยให 
ครูใหม และครูที่มีประสบการณมาแลวเขาใจความตองการของเด็กความสนใจกิจกรรมตางๆ และ
การจัดวัสดุ และสภาพแวดลอมเขาดวยกนั  แผนการสอนที่ใชกับเด็กเล็กๆ น้ี  ควรกําหนดใหมี
การพิจารณายืดหยุน  การเขียนแผนการสอน เปนการชวยใหครูแสดงกิจกรรมตางๆ การวางแผน
ในทุกๆ วันอยางชัดเจน ไดมีการเตรียมตัวและพัฒนาในสถานการณตางๆ กัน แตมีครทูี่มี
ประสบการณมากๆ จะปฏิเสธแผนการสอน โดยใหเหตุผลวาเปนการลดความตองการของเด็ก 
การสอนไมยืดหยุน ครูไมไดสังเกตพฤตกิรรมของเด็กๆ อยางใกลชดิ เพราะตองคํานึงถึงการสอน
ตามแผนที่กําหนดไว 
   4.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ในความหมาย “ การจัดประสบการณ เพ่ือเปน
หนวยการเรียนรู”  แนวการจัดประสบการณในความหมายนี้  หมายถึง  การจัดประสบการณ 
ไมแบงเปนรายวิชา  แตจัดประสบการณใหเด็กเรียนรูเปนเรื่อง หรือเรียกวา  หนวย  นํารายวิชา
ตางๆ มาบูรณาการกัน  แตจะเปนเรื่องหรือหนวย จะประมวลทุกวชิา ทั้งเนื้อหา กิจกรรมใหเด็ก
เรียนรู อาทิ  หนวยตวัเรา  หนวยดอกไม  หนวยสัตว  ลักษณะการจดัประสบการณแบบน้ี ออกมา
ในรูปของแนวการจัดประสบการณระดับประเทศ และปรับรูปแบบใหเหมาะสมกับระดับทองถิ่น  
มีลักษณะเนนแผนการสอนเปนคูมือครู  ประกอบดวย  จุดมุงหมาย  เน้ือหา  กิจกรรม และการ
ประเมินผล  ซ่ึงมีเอกสารและขอมูลตางๆ ที่ใหความกระจางชัดแกครู ที่นําไปใช  กําหนดความ
คาดหวังของโปรแกรม เปนการรวมภาพการจัดทั้งหมดเปนหนึ่งเดียวกันเกี่ยวกับประสบการณ
ตางๆ ที่เด็กควรไดรับในโรงเรียน  ตอบสนองตอความตองการของเด็ก 
   5.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในความหมาย “ โปรแกรมการศึกษา”  แนวการ
จัดประสบการณน้ี ใชเปนการจัดโปรแกรมการศึกษาที่มีแนวการสอนเฉพาะ อาทิ โปรแกรมการจัด
ตามแนวมอนเตสซอรี่  โปรแกรมเฮดสตารท  โปรแกรมการสอนแบบวอลดอพ  เปนตน  ซ่ึงชื่อ
ของโปรแกรม มีความหมายบอกถึงความเกี่ยวของกับทฤษฎีแนวการจัดโปรแกรมนั้นๆ 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 10 – 39) กลาววา  หลักสูตรปฐมวัย  คือ  มวล
ประสบการณการเรียนรูที่ใหแกผูเรียน  อันไดแก  สาระที่เด็กตองเรียน กระบวนการที่กําหนดให
เด็กบรรลุจุดประสงคหลักสตูร  วิธีการทีค่รูใชและบรบิทในการเรียนการสอนที่ปรากฏ  สําหรับเด็ก
ประกอบดวยองคประกอบ  3 ประการ คือ  1) เน้ือหาที่นํามาสอน  2) วิธีทีใ่ชในการเนื้อหาแกเด็ก
แตละคน และ  3) วธิีที่ใชเพ่ือประกันไดวา  สาระที่กําหนดเด็กตรงตามที่เด็กตองการ  
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   เน้ือหาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  มุงเนนโอกาสการพัฒนาทักษะ  การใชแหลง
เรียนรู และประสบการณชวีติที่จําเปนสําหรับเด็กปฐมวัย  เรื่องที่จําเปนไดแก เรื่องเก่ียวกับตัวเด็ก 
ชุมชนสถานที ่ วันสําคัญ  เวลา  ปรากฏการณธรรมชาติ  ความรูที่เกี่ยวของอ่ืนๆ  
(กุลยา  ตันตผิลาชีวะ.  2547: 11 ; อางอิงจาก  Brewer.  1995: 113 – 114)  
 จากความหมายตางๆ ที่กลาวมา สรุปไดวา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  หมายถึง  
แนวการจัดประสบการณ  ซ่ึงเปนมวลประสบการณในโรงเรียนที่เกิดขึ้นแตละวนั  มีลักษณะ 
การจัดเนนสภาพการณที่เกิดขึ้นในขณะนั้น  โดยมีลักษณะใหเด็กเปนผูเลือกทํากิจกรรมเนนเด็ก
ลงมือปฏิบัติเปนสําคัญ  เรียนรูดวยตนเอง  ครูเปนผูวางแผน คอยสนับสนุน และตัดสินใจในการ
ที่เด็กเลือกดําเนินกิจกรรมนั้นๆ แผนการจัดประสบการณในลักษณะแบบบูรณาการเนื้อหา 
กิจกรรม และในการจัดประสบการณ บางโปรแกรมมีลักษณะการจัดมีวิธีการ  โดยเฉพาะตาม
ทฤษฎีน้ัน 
 1.8  หลักสูตรปฐมวัยพุทธศักราช 2546 
  กระทรวงศึกษาธิการไดพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเปน 2 สวน คือ หลักสตูร
การศึกษาปฐมวัยระดับ 0 – 3 ขวบ และ 3 – 5 ขวบ โดยมีปรัชญาการศึกษาปฐมวัยตามหลักสตูร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  ดังน้ี 
  การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ป  บนพ้ืนฐานการอบรม
เลี้ยงดู และการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแตละคน 
ตามศักยภาพ  ภายใตบริบทสังคม – วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู  ดวยความรัก  ความเอ้ืออาทร 
และความเขาใจของทุกคน  เพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวติใหเด็กพฒันาไปสู ความเปนมนุษย 
ที่สมบูรณ  เกิดคุณคาตอตนเองและสังคม 
  หลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  มีสาระสําคัญ  ดังน้ี 
   1.  สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวยัทุก
ประเภท 
   2.  ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดู และใหการศกึษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ  โดย
คํานึงถึง ความแตกตางระหวางบุคคลและวถิีชวีิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม และ
วัฒนธรรมไทย 
   3.  พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสม 
   4.  จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพ และมีสุข 
   5.  ประสานความรวมมือระหวางครอบครวั  ชุมชน และสถานศึกษา  ในการ
พัฒนาเด็ก 
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย มุงใหเด็กมีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัย  ความสมารถ
และความแตกตางระหวางบุคคลทั้งทางดานรางกาย  อารมณ จิตใจ  สังคม และสติปญญา  เม่ือ
เด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัย  เด็กจะบรรลุตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคที่กําหนดไวใน
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จุดหมาย 12 ขอ และในแตละชวงอายุผูสอนจะตองคํานึงถึงคุณลักษณะตามวัยของเด็กดวย 
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคในหลกัสูตร 
  การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  จะครอบคลุมพัฒนาการดานรางกาย  จิตใจ 
สังคม และสตปิญญา  ดังน้ี 
   1.  เจริญเตบิโตตามวัย และมีนิสัยที่ดี 
   2.  กลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง  ใชไดอยางคลองแคลว และ
ประสานสัมพันธกัน 
   3.  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
   4.  มีคุณธรรมจริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
   5.  ชื่นชม และแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และการออกกําลังกาย 
   6.  ชวยเหลือตนเองไดอยางเหมาะสมกับวัย 
   7.  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 
   8.  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบตัิตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   9.  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 
   10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
   11.  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
   12.  มีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
 
  โครงสรางของหลักสูตร เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมาย 
ที่กําหนดไวใหสถานศึกษาและผูที่เกีย่วของกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฏิบัติ ในการจัดหลักสูตร
สถานศึกษาจึงกําหนดโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ดังน้ี 
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ตาราง 1  โครงสรางหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 

โครงสรางหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

ชวงอายุ                      อายุ 0 – 5  ป 

 ประสบการณสําคัญ สาระที่ควรเรยีนรู 
   

สาระการเรียนรู 

-  ดานรางกาย 
-  ดานอารมณและจิตใจ 
-  ดานสังคม 
-  ดานสติปญญา 

-  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก 
-  ธรรมชาติรอบตัว 
-  สิ่งตางๆ รอบตัวเด็ก 

  

เวลาเรียน ขึ้นอยูกับอายุเด็กที่ดูแลและความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก 
  

 
 แนวทางการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กอายุต่ํากวา  3 ป  สําหรับพอแมหรือผูเลี้ยงดู
เด็ก ใหสามารถพัฒนาเด็กไดตามจุดหมายที่กําหนด จําเปนตองคํานงึถึงโครงสรางของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย  ดังน้ี 
  1.  การจัดชั้น หรือกลุมเด็ก ยึดอายุเด็กเปนหลักและคาํนึงถึง อัตราสวน ระหวาง
ผูเลี้ยงดูเด็ก  1 คน ตอ จํานวนเด็กที่ดูแล  ไดแก  
   อัตราสวนระหวางผูเลี้ยงดูเด็ก : เด็ก 
    ผูเลี้ยงดูเด็ก  1 คน ตอเด็กแรกเกดิ - 1 ป  อัตราสวน  1 : 3    
    ผูเลี้ยงดูเด็ก  1 คน ตอเด็กอายุ 1 – 3 ป   อัตราสวน   1 : 6 
  2.  ระยะเวลาเรียน ขึ้นอยูกับความพรอม และความสนใจของเด็กในการเรียนรู 
สิ่งตางๆ ตามความสามารถของวัย และความแตกตางระหวางบุคคล 
  3.  สาระการเรียนรู  สาระการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  สําหรับเด็ก
อายุต่ํากวา 3 ป ประกอบดวย  2 สวน คือ ประสบการณสําคัญและสาระที่ควรเรียนรู  ซ่ึงทั้งสอง
สวนใชเปนสื่อในการจัดประสบการณใหกบัเด็ก  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้งดานรางกาย 
อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญา  ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยทีส่มบูรณ  โดย
พอแม หรือผูเลี้ยงดูเด็กควรผสมผสานการจัดประสบการณสําหรับเด็กแบบบูรณาการ  ผาน 
การเลนที่สอดคลองกับปรัชญาการจัดการศึกษาปฐมวยั 
 แนวทางการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กอายุ 3 – 5  ป  สําหรับพอแมหรือผูเลี้ยงดูเด็ก
ใหสามารถพัฒนาเด็กไดตามจุดหมายที่กําหนด  จําเปนตองคํานึงถึงโครงสรางของหลักสูตร 
การศึกษาปฐมวัย  ดังน้ี 
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  1.  การจัดชั้นหรือกลุมเด็ก  ใหยึดอายุเปนหลักและอาจเรียกชื่อแตกตางกันไป
ตามหนวยงานที่รับผิดชอบดูแล  เชน  กลุมเด็กที่มีอายุ 3  ป อาจเรียกชื่ออนุบาล 1  กลุมเด็กที่
มีอายุ 4 ป  อาจเรียกชื่ออนุบาล 2 กลุมเด็กที่มีอายุ 5 ป อาจเรียกชื่อนุบาล 3 หรือเด็กเล็ก ฯลฯ 
  2.  ระยะเวลาเรียนใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1 – 3 ป การศึกษา
โดยประมาณ  ทั้งน้ีขึ้นอยูกับอายุของเด็กที่เริ่มเขารับการอบรมเลี้ยงดูและใหการศกึษา 
  3.  สาระการเรียนรู  สาระการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  สําหรับเด็ก
อายุ 3 – 5 ป  ประกอบดวย 2 สวน คือ  ประสบการณสําคัญและสาระที่ควรเรียนรู  ทั้งสองสวนใช
เปนสื่อกลางในการจัดประสบการณ  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้งดานรางกาย  อารมณ 
จิตใจ  สังคม และสตปิญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  โดยผูสอน หรือ
ผูจัดการศึกษาอาจจัดในรูปแบบหนวยการสอนแบบบูรณาการ หรือใชรูปแบบที่เหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัย รวมทัง้ตองสอดคลองกับปรัชญาและหลักการศึกษาปฐมวัย 
  คุณลักษณะตามวัยที่หลักสตูรตองการ 
   คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเม่ือ
เด็กมีอายุถึงวัยน้ันๆ พัฒนาการแตละวัยอาจจะเกิดขึ้นตามวัยมากนอยแตกตางกันไป ในแตละ
บุคคล  ทั้งน้ีขึน้อยูกับสภาพแวดลอม  การอบรมเลี้ยงดู และประสบการณที่เด็กไดรับ  ผูสอน
จําเปนตองทําความเขาใจคณุลักษณะตามวัยของเด็กแรกเกิด – 5 ป  เพ่ือนําไปพิจารณาจัด
ประสบการณใหเด็กแตละวยัไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็กแตละคน  
ซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล  เพ่ือนําขอมูลไปเพ่ือชวยพัฒนาเดก็ใหเต็มความสามารถ และ
ศักยภาพ หรือชวยเหลือเด็กไดทันทวงท ี ในกรณีที่พัฒนาการของเด็กไมเปนไปตามวัยผูสอน
จําเปนตองหาจุดบกพรอง และรีบแกไขโดยจัดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาเด็ก ถาเด็กมีพัฒนาการสูงกวา
วัยผูสอน  ควรจัดกิจกรรม  เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการเต็มตามศกัยภาพ 
 1.9  เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับหลักสูตร 
  การเซีย (Garcia.  1986: 3593 – A) ไดศึกษาเพื่อเสนอความคิดเห็นในการวางแผน  
การจัดหลักสูตรสําหรับเด็กอนุบาล เปอรโตริกัน ผลของการวิจัยไดขอเสนอแนะที่เปนประโยชน คือ 
   1.  ดานหลักสูตร  ควรสอนใหเด็กทราบถึง วัฒนธรรม และภูมิใจในการเปน
พลเมืองของประเทศตนเอง และควรจัดใหเด็กมีกิจกรรมและประสบการณ 
   2. ดานการเรียนการสอน  ครูควรเปนผูแนะนําวิธปีฏิบตัิ  ในการเรียน และมี
อุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับความเขาใจของเด็ก  ครูควรเปนผูมีวฒิุทางการสอนอนุบาล
โดยเฉพาะ 
   3.  ดานความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน ควรมีความสัมพันธกนัอยาง
ใกลชิด 
  สุธีรักษ  ทรงมุสิก (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพการใชหลักสูตร
สถานศึกษาของครูปฐมวัย สังกัดกรุงเทพมหานคร  กลุมกรุงธนเหนือ  ผลการศึกษาพบวา 
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   1.  ครูปฐมวัย  สังกัดกรุงเทพมหานคร  กลุมกรุงธนเหนอื  มีความคิดเห็นดวย
กับสภาพการใชหลักสตูรการศึกษาปฐมวัยในโรงเรียน 
   2.  ความคิดเห็นของครูปฐมวัยกลุมตวัอยาง  เม่ือเปรียบเทียบระหวางกลุมอายุ
ระดับชั้นที่สอนประสบการณสอน และขนาดของโรงเรียนมีความแตกตางกัน  ดังน้ี 
    2.1  ครูปฐมวยัในกลุมตวัอยางที่มีอายุแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสภาพ
หลักสูตรสถานศึกษาระดบัปฐมวัยที่ใชในโรงเรียนและสภาพการนําหลักสูตรปฐมวัยในสถานศึกษา
มาสูการปฏิบตัิมีความแตกตางกัน 
    2.2  ครูปฐมวยัในกลุมตวัอยางที่สอนระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 และชั้นอนุบาล
ปที่ 2  มีความคิดเห็นตอหลักสูตรสถานศึกษาระดบัปฐมวัย ทีใ่ชในโรงเรียน และสภาพการนํา
หลักสูตรปฐมวัยในสถานศกึษามาสูการปฏิบัติแตกตางกัน 
    2.3  ครูปฐมวยัที่ใชกลุมตวัอยางที่มีประสบการณสอนตางกัน  มีความ
คิดเห็นตอหลกัสูตรสถานศกึษาระดับปฐมวัย ที่ใชในโรงเรียน และสภาพการนําหลักสูตรปฐมวยั 
ในสถานศึกษามาสูการปฏิบัติแตกตางกนั 
    2.4  ครูปฐมวยัในกลุมตวัอยางที่สอนอยูในโรงเรียน ที่มีขนาดแตกตางกัน 
มีความคิดเห็นตอหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยทีใ่ชในโรงเรียน และสภาพการนําหลักสูตร
ปฐมวัยในสถานศึกษามาสูการปฏิบัติแตกตางกัน 
  สุกัญญา  ดอกพวง (2549: 102 – 122) ไดศึกษาความคิดเห็นของผูปกครอง
นักเรียนปฐมวัยตอการจัดประสบการณการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการศึกษา ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  เขตราษฎรบูรณะ จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ 
และอาชีพ กลุมตัวอยางที่ใช เปนผูปกครองนักเรียนอนุบาลระดับชั้นอนุบาล 1 – 2 ในโรงเรียน
สังกัดกรุงเทพมหานคร  เขตราษฎรบูรณะจํานวน  316 คน  ผลการศึกษาพบวา  กลุมผูปกครอง 
ที่ศึกษาสวนใหญ เปนผูหญิง  มีอายุระหวาง 25 – 45 ป  มีการศึกษาระดับต่ํากวาประถมศึกษา 
ประกอบอาชพีรับจางและมาจากฐานะเศรษฐกิจระดับตางๆ ใกลเคียงกัน มีความคิดเห็นตอการจัด
ประสบการณการเรียนรูตามแนวการปฏรูิปการศึกษาโดยรวม อยูในระดับมาก  และรายดานอยูใน
ระดับมาก ตามลําดับ ดังน้ี  ดานการประกันคุณภาพการศึกษาปฐมวัย ดานการวดัและประเมินผล 
ดานการการจัดประสบการณการเรียนรู และดานหลักสูตรสถานปฐมวัย ในการเปรียบเทยีบความ
คิดเห็นยังพบวา  ความคิดเห็นตอการจัดประสบการณการเรียนรู ตามแนวการปฏรูิปการศึกษา
โดยรวมแตกตางกัน เฉพาะกลุมอายุตางกัน ระดับการศึกษาตางกัน และฐานะทางเศรษฐกิจระดับ
ตางกัน  สวนเพศ และอาชพี  ไมพบความแตกตาง  ความคิดเห็นตอการจัดประสบการณเรียนรู  
ตามแนวปฏิรูปการศึกษารายดานพบวามีความคิดเห็นแตกตางกัน ไดแก  ดานหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย เฉพาะกลุมอายุตางกัน  ระดับการศึกษาตางกัน และฐานะทางเศรษฐกิจตางกัน และระดับ
การศึกษาตางกันเทานั้น และดานการวัดและประเมินผลเฉพาะระดับการศึกษาตางกันเทานั้น สวน
ดานการประเมินคุณภาพการศึกษาปฐมวัย ไมพบความแตกตาง ผูปกครองที่มีอายุระดับการศกึษา 
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ฐานะทางเศรษฐกิจ และอาชีพมีความคิดเห็นตอการจัดประสบการณการเรียนรูแตกตาง  แต
ผูปกครองที่มีเพศตางกัน  มีความคิดเห็นตอการจัดประสบการณการเรียนรู  ไมแตกตางกัน 
 จากเอกสารและงานวิจัยทีก่ลาวมา  จะเห็นไดวา  หลักสูตรมีความสําคัญตอการจัด  
การเรียนการสอน ระดับปฐมวัยเปนอยางมาก  เพราะหลักสูตรเปรียบเสมือนเข็มทิศในการจัด
ประสบการณการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใหเหมาะสมกับพัฒนาการ ความ
ตองการ ความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก 
 

2.  เอกสารที่เก่ียวของกับความตองการของผูปกครอง 

 2.1  ความหมายของผูปกครอง 
  คําวา  ผูปกครอง (Parent) จากพจนานุกรมใหความหมายหนึ่งวา หมายถึง  พอแม 
แตความหมายทางนัยของการศึกษาสําหรับผูปกครอง (Parent Education) คําวา ผูปกครอง
หมายถึง  พอแม พ่ี ปา นา อา  คนรูจัก หรือคนที่ไมรูจักก็ได  ถาคนที่กลาวนี้  ทําหนาที่ดูแลชีวติ
พ้ืนฐาน  นําแนวทาง  สนับสนุน  ชวยเหลือ และแนะแนวแกเด็ก  ถือวา  บุคคลนัน้เปนผูปกครอง 
(กุลยา  ตันตผิลาชีวะ.  2542: 2)  
  อรุณี  หรดาล (2536: 6) กลาววา  ผูปกครอง  หมายถึง  พอแม หรือบุคคลอื่น ที่
อาจจะเปนญาติ หรือไมใชญาติ  แตมีความสัมพันธใกลชิดกับเด็ก  มีความเขาใจเด็กอยางแทจริง 
ใหความรัก  ความอบอุน และทําหนาทีใ่นการอบรมเลี้ยงดู  ตลอดจนใหการศึกษาแกเด็ก 
  พัชรี  สวนแกว (2536: 46 – 47) กลาววา  ผูปกครอง  หมายถึง  พอแม  ญาติ หรือ
บุคคลที่พอแมไวใจทําหนาที่เปนผูปกครองเด็ก  ใหความรัก  ความอบอุน  ความเมตาแกเด็ก  
  วรนาท  รักสกุลไทย (2537: 169) กลาววา  ผูปกครอง  หมายถึง  ผูใหการอบรม
เลี้ยงดู และใหการศึกษาแกเด็ก  ซ่ึงรวมถึง  พอ แม  วงศาคณาญาติ  และผูที่ไดรับมอบหมาย
หนาที่ดังกลาว 
 จากความหมายของผูปกครองที่กลาวมาแลวขางตน  สรุปไดวา ผูปกครอง  หมายถึง 
พอแมญาติพ่ีนอง หรือบุคคลอื่นใดก็ตาม ที่มีความสัมพันธใกลชิด ใหความรักความอบอุน และ 
ทําหนาที่ใหการอบรมเลี้ยงดู  ใหการศึกษาแกเด็ก  ผูน้ันถือวา  เปนผูปกครอง 
 2.2  หนาที่ของผูปกครองดานการศึกษา 
  การศึกษาระดบัปฐมวัย เปนการศึกษาที่จัดใหแกเด็ก ที่ผูสอน และพอแม หรือ
ผูปกครองตองสื่อสารกันตลอดเวลา  เพ่ือความเขาใจตรงกัน และพรอมรวมมือกันในการจัด
การศึกษาใหกับเด็ก  ดังน้ัน  พอแม หรือผูปกครอง  ควรมีบทบาทหนาที่ (สํานักงานวิชาการ และ
มาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ.  2548: 115) ดังน้ี 
   1.  มีสวนรวมในการกําหนดแผนพัฒนาสถานศึกษาและใหความเหน็ชอบ
กําหนดแผนการเรียนรูของเด็กรวมกับผูสอน และเด็ก 
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   2.  สงเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการเรียนรู  เพ่ือ 
พัฒนาเด็กตามศักยภาพ 
   3.  เปนเครือขายการเรียนรู  จัดบรรยากาศภายในบานใหเอ้ือตอการเรียนรู 
   4.  สนับสนุนทรัพยากร เพ่ือการศึกษาตามความเหมาะสม และจําเปน 
   5.  อบรมเลี้ยงดู  เอาใจใสใหความรัก  ความอบอุน สงเสริมการเรียนรู และ
พัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก 
   6.  ปองกัน และแกไขปญหาพฤติกรรมทีไ่มพึงประสงค  ตลอดจนสงเสริม
คุณลักษณะทีพึ่งประสงค  โดยประสานความรวมมือกับผูสอน และผูที่เกี่ยวของ 
   7.  เปนแบบอยางที่ดีทั้งในดานการปฏิบัติตน ใหเปนบคุคลแหงการเรียนรู และ
มีคุณธรรม  นําไปสูการพัฒนาใหเปนสถาบันแหงการเรียนรู 
   8.  มีสวนรวมในการประเมนิผลการเรียนรูของเด็ก และในการประเมินการจัด
การศึกษาของสถานศึกษา 
  อรุณี  หรดาล (2536: 55 – 68) กลาววา  ผูปกครองมีบทบาทหนาทีท่างการศึกษา
ดังน้ี 
   1.  การเขารวมกิจกรรมของสถานศึกษา  เชน  การปฐมนิเทศผูปกครอง การให 
ความรูผูปกครอง ฯลฯ 
   2.  การเสริมประสบการณใหกับเด็กที่บาน  เชน 
    -  การการสงเสริมใหเด็กรักการอานดวยการเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก  
เลาเรื่องราวเกี่ยวกับหนังสอืใหเด็กฟง  จัดหาหนังสือที่เหมาะสมกับวัยใหแกเด็ก ฯลฯ  
    -  การสงเสริมความรูเด็กใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กไดเรียนรูจาก
สถานศึกษา เชน การพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับสิ่งทีเ่ด็กไดเรยีนรูจากสถานศึกษา กระตุนใหเด็กทํา
กิจกรรมที่ครูไดมอบหมายและชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ และจัดกิจกรรมเสริมความรูใหกับเด็ก 
   3.  การเสริมประสบการณใหกับเด็กในสถานศึกษา  เชน  การอาสาสมัครเปน
ผูชวยครู  การเปนวิทยากรพิเศษ 
   4.  การสงเสรมิพัฒนาการและเตรียมความพรอมใหแกเด็ก  เชน  จัดหา 
เครื่องเลนที่เหมาะสมกับวยั  ใหโอกาสเด็กไดชวยเหลอืตนเองดานตางๆ  เชน  การทานอาหาร 
การแตงตวั  การใหโอกาสไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
   5.  เปนผูชวยเหลือสนับสนนุ และเปนที่ปรึกษาใหแกสถานศึกษา 
  เยาวพา  เดชะคุปต (2542ก: 12) ในการอบรมเลี้ยงดูพัฒนาเด็ก  มารดามีความ 
สําคัญมาก ในการเลือกใชวธิีการในการอบรมสั่งสอน แนะนําและปฏบิัตติอเด็ก  เพ่ือที่จะสงเสริม
และสนองความตองการในดานรางกาย  อารมณจิตใจ  คุณธรรม  ดานสังคม และบคุลิกภาพ และ
ดานสติปญญาลักษณะวิธกีารตางๆ ที่มารดาใชในการเลี้ยงเด็กนั้น  จะตองคํานึงถึงพัฒนาการ 
และความตองการ  เม่ือมารดา มีความเขาใจจะชวยใหสามารถจัดประสบการณสิ่งแวดลอม และ
สงเสริมพัฒนาการเด็กไดดี  
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  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545: 74) กลาววา ครอบครัวมีหนาที่ในการสนับสนุน และ
ชวยใหเด็กบรรลุจุดประสงคตามเปาหมายการศึกษา เกดิการเปลี่ยนแปลงไปสูพฤตกิรรมที่ดี และ
มีพัฒนาการเต็มศักยภาพ ภารกิจที่ผูปกครองตองทํารวมกับครู  คือ 
   1.  พัฒนาและรวมมือกันปฏิบัติ  เพ่ือการสงเสริมทักษะการชวยเหลอืตนเอง
ใหแกเด็ก 
   2.  รวมกันคิด และพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก 
   3.  ใหขอมูลเกี่ยวกับเด็กและปญหาทีต่องการแกไข 
   การสงเสริมพัฒนาการเด็กตองพัฒนาจากการประสานความรวมมือกันระหวาง
ครูและผูปกครอง  การสรางความสัมพันธที่ดีระหวางครู และผูปกครอง ชวยใหครทูราบ ความ
คาดหวังของผูปกครองที่มีตอโรงเรียน  รูความยุงยากของผูปกครองและมีโอกาสแลกเปลีย่นความ
รัก และการเรยีนรูรวมกันกบัเด็ก 
   จากการศึกษาเอกสารจะพบวา  บทบาทหนาที่ของผูปกครอง  โดยสวนใหญ จะ
ทําหนาที่ใน 3 ประเด็นที่สําคัญ  ดังน้ี 
    1.  ทําหนาทีดู่แลและฝกหัดเด็กใหสอดคลองตามวัย เชน วัยทารก วัยเด็ก 
วัยรุน จนกวาเด็กจะพ่ึงตนเองได ในการดูแลเด็กนี้ นอกจากพอแมจะใหอาหาร เครื่องนุมหม และ
ที่อยูอาศัยแกเด็กแลว จะตองคอยปกปองอันตรายตางๆ ใหแกเด็กอีกดวย สวนการฝกหัดเด็กนั้น 
พอแมจะทําหนาที่เบื้องตนในการฝกใหรูจักมีความคิด และการกระทาํที่เหมาะสม 
    2.  ทําหนาที่  ที่เปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก  เพ่ือที่จะจัดเตรียมใหเด็กมีความ 
สามารถ ที่จะเปนพอแมที่ดีในอนาคตไดดวย และเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
    3.  ตองใหการศึกษาและสงเสริมพัฒนาการแกลูกของตน และพอแมควร
สงเสริมการเจริญเติบโต และพัฒนาการของลูก และมีสวนรับผิดชอบลูกใหมากที่สดุ  เพ่ือใหลูก
สามารถพัฒนาไดเต็มศักยภาพ 
 กลาวไดวา  พอแมหรือผูปกครองมีบทบาทในการอบรมเลี้ยงดูบุตรหลาน  ในแงเปน
จุดเริ่มตนของผูเลี้ยงดูสงเสริมพัฒนาการของบุตรหลานทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  ดวย
การมอบความรัก  ความอบอุน  สรางความรูสึกม่ันคงปลอดภัย  ดูแลเอาใจใสสุขภาพรางกาย  
ในแงของผูใหการศึกษา ดวยการถายทอดวัฒนธรรมทางภาษา  ขนบธรรมเนียมประเพณี  จัด
สภาพแวดลอม  เพ่ือสรางเสริมพัฒนาการทางสติปญญา  ใหบุตรหลานของตนสามารถดํารงตน 
อยูไดในสังคมอยางเปนประโยชน และมีความสุข 
 2.3  การมีสวนรวมของผูปกครองกับสถานศึกษาปฐมวัย 
  พัชรี  สวนแกว (2536: 106) การพัฒนาเด็กปฐมวัย ใหมีความเจริญกาวหนา ใน 
ทุกดาน และมีชีวิตอยูในสงัคมได อยางมีความสุขน้ัน มิใชภาระของผูปกครอง หรือครูเพียงฝายใด
ฝายหนึ่งเทานั้น  หากแตเปนภาระที่สําคัญที่ทั้งผูปกครอง และครู  จําเปนตองรับผิดชอบรวมกัน
โดยมีเปาหมายสูงสุด คือ “เด็ก” เพ่ือสงเสรมิพัฒนาการของเด็ก ใหเปนไปในทิศทางที่พึงประสงค 
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ไดน้ัน  ตองอาศัยความรวมมือจากผูปกครอง 
  ความหมายของการมีสวนรวมของบุคคลในแตละฝายในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
(สุมาลี  คุมชัยสกุล.  2543: 25 – 26) มีดังน้ี 
   ในแงมุมของผูปกครอง  การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง การสรางความ
เขาใจเกี่ยวกบัการมีสวนรวม  ไมวาจะเปนทางใดก็ตาม  ดวยการสื่อสาร 2 ทาง ที่เปดโอกาสให
ผูปกครองมีความพรอม และมีศักยภาพ เขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมที่โรงเรียนพรอมเปดรับดวย
ความจริงใจและใหเกียรตติอกัน  การมีสวนรวมของผูปกครอง  ควรเปดโอกาสใหมีบทบาท และ
ความรับผิดชอบในกระบวนการของกิจกรรมใดๆ น้ัน  ตลอดจนกระบวนการนบัตั้งแตจุดเริ่มตน
จนกระทั่งถึงจุดสิ้นสุด  จนถึงขั้นตอนการประเมินผลและตรวจสอบ 
   ในสวนของคร ูการมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง  ความรวมมือในกิจกรรม
ที่เกี่ยวของกับนักเรียนในระดับการเรียนการสอน 
   ในดานผูบริหาร ถือวา  ผูปกครองเปนเสมือนหนึ่งบคุลากรของโรงเรียน  จึงเปน
ผูรับแนวนโยบายและแนวปฏิบัติจากทางโรงเรียน  การประสานงานจึงเปนไปในลักษณะเดียวกัน
กับระบบราชการ  สวนภาคเอชนนั้น  จะใหความหมายตอการดําเนินใดๆ ก็ตาม ที่เกี่ยวของกับ
การมีสวนรวมของผูปกครองวา เปนงานบริการอยางหนึ่งที่เปนบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบ
ของโรงเรียนโดยตรง  ผูปกครอง จึงเปนผูรับบริการ  เชนเดียวกบันักเรียน  ดังน้ัน ในการดําเนิน
กิจกรรมใดๆ ที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของผูปกครอง  ทางโรงเรียนจะเปนผูรับผิดชอบ และ
ดําเนินงาน 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2544: 30 – 37)  กลาววา  การมีสวนรวมของผูปกครองกับ
โรงเรียน เปนการสรางคุณคาการศึกษาใหกับเด็กและเปนการสรางคุณคาใหแกสังคม  เพราะ
หมายถึง  การมีสวนรวมของผูปกครอง  ครู และโรงเรียนในการสรางสรรค และพัฒนาเด็กให
เจริญเติบโต และพัฒนาไดเต็มศักยภาพ 
  นันทิยา  นอยจันทร (2548: 296) กลาวา  การมีสวนรวมทางการศึกษา ของ
ผูปกครอง ทําใหผูปกครองสามารถเชื่อมสานความเปนอยู  การดูแล และการใหความรูแกเด็ก
อยางตอเน่ือง จากบานสูโรงเรียนและจากโรงเรียนสูบาน  การรวมมือจากผูปกครองอยางจริงจัง
เกิดผลลัพธในทางบวกแกเด็ก 
  2.3.1  ลักษณะของการมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน 
   การสรางความมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียนจําแนกเปน 4 ลักษณะ คือ 
1) ผูปกครองเปนเพียงผูรับขางสาร  2) ผูปกครองเปนผูเรียน  3) ผูปกครองเปนคร ูและ  
4) ผูปกครองเปนผูรวมวินิจฉัยสั่งการ  ทั้งน้ี  เพ่ือใหผูปกครองไดเขารวมตามจริตตน  จาก
ลักษณะการมสีวนรวมของผูปกครอง  ฐานะการมีสวนรวมของผูปกครองจะอยูใน 2 ลักษณะ คอื 
ในฐานะผูปฏบิัติ  ซ่ึงลักษณะกิจกรรมจะแตกตางกัน  ดังตัวอยางที่แสดงใน ตาราง 2 
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ตาราง 2  การสรางความมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน 
 

ผูปกครองเปน       
ผูรับขางสาร 

ผูปกครองเปน
ผูเรียน 

ผูปกครองเปนครู ผูปกครองเปน 

ผูวินิจฉัยสั่งการ 

ในฐานะผูรับ ←การมีสวนรวมของผูปกครอง   → ในฐานผูปฏบิตั ิ

    

การประชุมปรกึษาคร ู   การฝกทักษะเปน      อาสาสมัครงานบาน     สมาคมครูผูปกครอง 
และผูปกครอง             ผูปกครอง งานธุรการ                ที่ปรึกษาสภานักเรียน 
การประชุมปรกึษากลุม  เรียนทักษะการสอน   การพัฒนาสื่ออุปกรณ  ที่ปรึกษาสภา 
ผูปกครอง เรียนภาษา              เปนครูผูชวย             เปนสมาชิกทมี 
รับจดหมาย  เรียนหลักสตูรพิเศษ   รวมประเมินผล          การจัดการ 
จดหมายขาว   สําหรับผูปกครอง      เปนวิทยากร  
สื่อเสียงตามสาย     
ตอนรับครูมาเยี่ยมบาน    
ไปเยี่ยมโรงเรียน    
กิจกรรมพิเศษ 
ที่โรงเรียน 

   

    

 
ที่มา : กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  (2544, ตุลาคม). การมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน.      
                      วารสารการศกึษาปฐมวัย.  5(4): 30 – 37. 

 
 การมีสวนรวมของผูปกครองจะมากนอยขึ้นอยูกับนโยบายของโรงเรียน และความรูสึก
ของผูปกครอง การสรางความคุนเคยระหวางโรงเรียนกับผูปกครองเปนปจจัยสนับสนุนการมี
สวนรวมกบัโรงเรียนของผูปกครองที่สําคญั 
  2.3.2  ประโยชนที่ไดจากการมีสวนรวมของผูปกครอง 
   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2544: 32 – 33) ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดจากการเขามา 
มีรวมของผูปกครองกับโรงเรียนเกิดประโยชนกับบุคคลตางๆ ดังน้ี 
    1.  สมาชิกครอบครัว  
     -  มีโอกาสไดเรียนรูวธิีการใหมๆ โดยตรงเกี่ยวกับการแนะแนว 
การเจริญเติบโต และพัฒนาการ 
     -  มีความรูความเขาใจโดยตรงเกี่ยวกบัการจัดประสบการณการเรียนรู 
หลักสูตรทีส่ามารถนํามาประยุกตทีบ่านได 
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     -  ไดรับสมรรถนะ ความรูสกึในการมีสมรรถนะในการมสีวนรวมกบั    
โปรแกรมการเรียน  
    2.  ตัวเด็ก 
     -  ไดเห็นบทบาทของสมาชิกของครอบครัวที่แตกตางไปจากที่บาน 
     -  มีความคุนเคยกับผูใหญที่มีทักษะความรูสึก และวธิสีรางความ 
สัมพันธกับบคุคลอื่น ที่เหนือจากครอบครัวและคร ู
     -  มีความเขาใจเปนเอกเทศมากขึ้น 
     -  ไดรับประสบการณที่หลากหลายมากกวาในหลักสตูร 
    3.  ครูผูสอน 
     -  มีโอกาสขยายโปรแกรมเพราะมอัีตราการเห็นดวยสูง 
     -  สามารถเรียนรูจากขอความรูของผูปกครองที่นํามาแลกเปลี่ยน 
     -  มีโอกาสไดเห็นความสัมพันธของเด็กจากสมาชิกครอบครัว 
     -  มีโอกาสสรางและพัฒนาความสัมพันธระหวางบุคคลอยาง 
มีความหมาย 
     -  มีโอกาสแสดงปฏิสัมพันธกับเด็กรายบคุคล 
   จากรายงานการวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของพอแม ผูปกครองในการพัฒนา
การศึกษาของ อภิญญา  เวชยชยั (2544: 151) ไดสรุปผลดีของการมีสวนรวมในการพัฒนา
การศึกษาขององคประกอบตางๆ ที่มีตอเด็ก ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และองคภาคธุรกิจ ดังน้ี 
    1.  เด็ก 
     -  จะไดประโยชนสูงสุด และมีโอกาสในการเตรียมความพรอม  
ดานทักษะทางสังคมในระหวางเรียน 
     -  มีโอกาสปรับปรุงระดับการเรียนและการพัฒนาศักยภาพอื่นๆ  
     -  มีผูดูแลอยางใกลชิด และไดรับการปองกันจากภาวะเสี่ยง 
    2.  ครอบครัว 
     -  เปนผูชวยเหลือ และเพิ่มประสบการณในการเรียนรูใหแกเด็ก 
     -  การทํางานรวมกันนําไปสูความสมัพันธในเชิงอาชีพและการงาน 
     -  มีโอกาสเรียนรูทักษะใหม ๆในการพัฒนาการศึกษาลูก และ 
การพัฒนาตนเอง 
    3.  โรงเรียน 
     -  ครูและบุคลากรไดรับการเสริมทักษะในการทํางานกับพอแม 
     -  ไดเพ่ิมประสบการณในการทํางานกับพอแมที่มีความหลากหลาย 
     -  นําไปสูการพัฒนาตนเอง และการพัฒนาการสื่อสารอยางเหมาะสม 
     -  เพ่ิมความมั่นใจในการจัดการปญหาของเด็ก นําไปสูการแกปญหา
ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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    4.  ชุมชน 
     -  มีโอกาสเรียนรูระบบการศึกษาในโรงเรียน และนํามาปรับใชใน
ชุมชน 
     -  ไดรับความรวมมือจากครอบครัวตาง ๆ ในการพัฒนาชุมชน 
     -  นําไปสูการขยายจิตสํานกึและการมีสวนรวมของชุมชน ในการ
สนับสนุนการศึกษาของเด็กในชุมชน 
    5.  องคกรภาคธุรกิจ 
     -  ความรวมมือกับโรงเรียนนําไปสูการสรางสํานึกทางสังคมใหแก 
พนักงานทั่วไป 
     -  บุคลากรในองคการมีโอกาสพัฒนาความรูจากการเขารวมเปน 
อาสาสมัครของโรงเรียน 
     -  เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานมีความเชื่อม่ันในคุณคาของตนเอง และรูสึก
มีสวนรวมกับโรงเรียนและชุมชนมากขึ้น 
   การที่ครูใหความสําคัญ และเปดโอกาสใหพอแม ผูปกครองไดมีสวนรวมใน
การตัดสินใจตางๆ ที่มีผลตอการศึกษาของเด็กชวยใหพอแม ผูปกครองเขาใจเกี่ยวกับบริบทของ
โรงเรียน และกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้นรวมตลอดถึงพัฒนาความรูสึกของการเห็นคุณคา
ในตนเอง และเกิดความภาคภูมิใจวาตนมีสวนรวมในการชวยแกปญหาตางๆ ในชั้นเรยีน 
(นภเนตร  ธรรมบวร.  2549: 321 – 323) ซ่ึงประโยชนของการมีสวนรวมของผูปกครอง
สามารถกลาวได  ดังน้ี 
    1.  ประโยชนตอตัวเด็ก 
     -  มีทัศนคติในทางบวกตอการมาโรงเรียน 
     -  มีสัมฤทธิผลทางการเรียนดีขึ้นโดยเฉพาะดานการอาน 
     -  การบานที่มอบหมายมีคุณภาพสูงขึ้น 
     -  ทําการบานที่มอบหมายใหเสร็จตามกําหนด เวลามากขึ้น
โดยเฉพาะในชวงวันหยุด 
     -  สังเกตเห็นและรับรูถึงความสอดคลองและตอเน่ืองกนัระหวางบาน
และโรงเรียน 
    2.  ประโยชนตอผูปกครอง 
     -  เรียนรูเทคนิคและวิธีการตางๆ ที่จะชวยเหลือสงเสรมิเด็กดาน
การศึกษาจากครู 
     -  เรียนรูเกี่ยวกับหลักสตูรการเรียนการสอนของโรงเรียน 
     -  ใหการสนับสนุนเด็กทางดานการศึกษามากขึ้น 
     -  มีความมั่นใจในตนเองเกีย่วกับวิธีการที่จะชวยเหลือเด็กดานการเรียน 
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    3.  ประโยชนตอครูและโรงเรียน 
     -  นักเรียนของโรงเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
     -  ผูปกครองใหความชวยเหลือและสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอน
ของทางโรงเรียนมากขึ้น 
     -  ผูปกครองมีทัศนคติในทางบวกตอครผููสอนและโรงเรียน 
     -  มีทัศนคติในทางบวกตอผูปกครอง และเห็นความสําคัญของผูปกครอง 
ดานการศึกษามากขึ้น 
     -  เขาใจและทราบขอมูลเกี่ยวกับเด็กซึ่งชวยในการจัดการเรียน 
การสอนไดเหมาะสมกับเด็กแตละคนมากขึ้น 
 จากประโยชนของการเขามามีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน ดังกลาว  สมารถ
สรุปไดวา  การมีสวนรวมของผูปกครองใหประโยชนหลากหลายทั้งตอผูปกครอง เด็ก และครู 
เพราะสัมพันธภาพที่ดีงามระหวางบาน และโรงเรียนชวยสงเสริมสายใยของความสัมพันธ  ใน
ครอบครัว และพัฒนาการของเด็ก เม่ือพอแมผูปกครอง มีสัมพันธภาพที่ดีกับครูของเด็กจะชวย
ลดความวติกกังวลในการดแูลเด็กของพอแม และเปดโอกาสใหพอแมไดเรียนรูบทบาทของการ
เปนครูของลูก นําไปสูการพัฒนาคุณคาความเปนคนใหกับเด็กอยางเปนองครวม  สรางเสริม
ความเขาใจโรงเรียน หลักสูตรและวิธกีารเรียนการสอน รวมตลอดถึงตระหนักในบทบาทความ
เปนพอแมของตนมากยิ่งขึ้นทั้งน้ีเพราะพอแมไดเรียนรูและ นําเทคนิคการสอนตางๆ ที่ครูใชใน
ชั้นเรียน ไดรับรู 
  2.3.3  วิธีการสรางการมีสวนรวมของผูปกครอง 
   การมีสวนรวมของผูปกครองใหประโยชนหลากหลายทั้งตอผูปกครอง ครู และ
เด็ก แตสิ่งที่ผูปกครองไมชอบในการมีสวนรวมหรือตองมาโรงเรียน คือ ความรูสึกขัดแยง และ
อคติของครูทีมี่ตอผูปกครอง และผูกพันอยูกับโรงเรียนซึ่งเปนพิธีการ (กุลยา  ตันติผลาชวีะ.
2542) ดังน้ัน การจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมตองเปนไปอยางสบาย ครูสามารถจัดกิจกรรม ที่ 
จะใหผูปกครองเขามามีสวนรวมไดอยางนอย  4 วิธี  คือ 
    1.  วิธใีหมีสวนรวมในการทาํงาน เปนวิธทีี่มุงใหผูปกครองเขามามี 
สวนรวมในการทํางานตามความสามารถของผูปกครองเอง  เชน  การเปนผูชวยครู การเปนพ่ี
เลี้ยงเด็ก การหาทุนการรวมทํางานธุรการ การมีสวนรวมแบบน้ีผูปกครองจะไดผลประโยชนรวม
ดวยและคอนขางเปนเอกเทศ 
    2.  วิธีใหมีสวนรวมโดยเนนกระบวนการ เปนการมีสวนรวมที่เกี่ยวของ
กับกระบวนการจัดการศึกษาเปนผูใหแนวคิด  เสนอแนะในการจัดการศึกษา  เชน  การวางแผน
หลักสูตร  การคัดเลือกตํารา  การวางมาตรฐานการทํางาน  เปนตน  วิธีการนี้กําลงัแพรหลาย 
เพราะทั้งผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมอยางแทจริง ในการตัดสินใจทางการศึกษา 
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    3.  วิธีการมีสวนรวมโดยเนนการพัฒนา เปนการมีสวนรวมที่มุงพัฒนา
คุณภาพครอบครัวเปนหลกั ซ่ึงเปนประโยชนตอผูปกครองโดยตรง เพราะผูปกครองที่เขารวมจะ
ไดเรียนรู และวิธีปฏบิตัิที่เปนการสรางเสริมครอบครัว 
    4.  วิธีการมีสวนรวมแบบสมบูรณ คือการประมวลวธิีการดังกลาวขางตนมา
ประสานกัน  โดยเนนครอบครัวเปนศูนยกลางใหครอบครัว  มีทั้งสวนรวมในการตดัสินใจ และ
กิจกรรมของโรงเรียนซึ่งจากการวิจัยพบวา ผูปกครองรอยละ  50.15  สนใจเขารวมกิจกรรมที่
โรงเรียนมากที่สุดสวนกิจกรรมรับฟงแลกเปลี่ยนความรู หรือใหการปรึกษาตองการนอยมาก  
(กุลยา  ตันตผิลาชีวะ.  2541: 69) 
   การมีสวนรวมของผูปกครองเกี่ยวของกับการรับรูหากการศึกษาเปดโอกาสให
ผูปกครองเขามามีสวนรวมและแสดงความคิดเห็นโดยสรางใหผูปกครองรวมรับรูทางการศึกษา
ปฐมวัยวาประสบการณและการเรียนรูเปนปจจัยที่มีผลตอการรับรูของผูปกครอง โดยมีเจกปจจัย
รวมที่สาํคัญทีจ่ะมีอิทธิพลตอการรับรูประกอบดวย (Morris.  1996: 108 – 109)  
    1.  แรงจูงใจ การที่คนตองการอะไรนั้นตองมีสิ่งจูงใจทําใหคนตองการ  เชน
ความหิวทําใหคนตองการอาหาร 
    2.  คุณคา  คนจะเลือกหรือเปลี่ยนหลังกระทํากับสิ่งใดๆ ตอเม่ือเขาไดรับรู
ถึงคุณคาของสิ่งน้ันๆ 
    3.  ความคาดหวัง ความตองการของคนจะเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและแสดงให
เห็นถาคนนั้นมีความหวังทีจ่ะเกิดแกตนในทางบวก  การรับรูน้ีถาหากวาสิ่งที่กระทาํนั้นเปน
ความคุนเคยและเคยพบวา  มีความเปนไปไดจะทําใหความหวังมีความหมายมากขึ้น 
    4.  การใชปญญา คนที่มีวุฒิภาวะจะใชปญญาในการปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม 
  2.3.4  กิจกรรมการมีสวนรวมของผูปกครอง 
   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2544: 34 – 36) กลาววา  การจัดกิจกรรมเพื่อการมี 
สวนรวมของผูปกครอง และโรงเรียนนั้นมีกิจกรรมที่ผูปกครองลงมือปฏิบัติเองจนเปนผูรับเพียง
ขอมูลขาวสารวิธีการที่โรงเรยีนจะจัดกิจกรรมใหงาย และสะดวกในการใหผูปกครองมีสวนรวมดังน้ี 
    1.  กิจกรรมโรงเรียน ไดแกกิจกรรมที่เนนใหผูปกครองมีสวนรวม โดย
ทางโรงเรียนเปนฐานของการจัดกิจกรรม  เชน  การประชุมเชิงปฏบิตัิการ การฝกอบรม 
กิจกรรมการแสดงของนักเรียนและกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นในโอกาสพิเศษตางๆ 
    2.  กิจกรรมสานสัมพันธ เปนกิจกรรมที่เนนการสรางความสัมพันธ และ
ความคุนเคยกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  การสนทนา และการเยี่ยมเยียน  
    3.  กิจกรรมการสื่อสารสนเทศ กิจกรรมนี้เนนใหผูปกครองเปนผูรับขอมูล 
เปนหลัก  สวนใหญเปนขอมูลเกี่ยวกบัโรงเรียนเปนหลกั เชน  นโยบายการจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือใหผูปกครองเห็นภาพรวมของโรงเรียน 
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    4.  กิจกรรมการศึกษา เปนกิจกรรมที่ใหผูปกครอง  มีสวนรวมในการ
จัดการเรียนการสอน เปนกิจกรรมที่ผูปกครองเขาถึงชัน้เรียนทั้ง เปนผูชวยสอน เปนผูชวยครู 
ตลอดจนเปนที่ปรึกษาสําหรับผูปกครองดวยกัน 
    5.  กิจกรรมบริการ เปนกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น เพ่ือเปนบริการแก
สังคม และครอบครัวไดแก หองสมุดของเลน ศูนยดูแลเด็กทั้งที่เปนศนูยบริการทัว่ไปและบรกิาร
เด็กรอกลับบาน ศูนยแลกเปลี่ยนสิ่งของเหลือใชของผูปกครอง และกิจกรรมสนับสนุนผูปกครอง
อ่ืนๆ ตามความตองการของชุมชน 
    6.  กิจกรรมการตัดสินใจของผูปกครอง เปนกิจกรรมของการมีสวนรวม
ของผูปกครองระดับสูง ที่ผูปกครองจะมีสวนรวมกบัโรงเรียนในการตัดสินใจ และวินิจฉัยสั่งการ
ที่เกี่ยวของกับกิจกรรมตางๆ  เชน  การวางนโยบาย  การสรรหาบุคลากรทางการศึกษา  การ
พัฒนาการเรียนการสอน และการจัดหลกัสูตร 
   โรงเรียนจะเลอืกวางแผนจัดกิจกรรมมีสวนรวมแบบใดนั้น  ตองประเมินจาก
สภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคม การเปลี่ยนแปลงของสภาพครอบครัว  สภาพทางเศรษฐกิจ-
สังคม การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี เจตคติและความเชื่อของผูปกครอง และนโยบายรัฐ และ
ขอกําหนดทางกฎหมายมาเปนแนวทางกาํหนดเปาหมายและวางแผน  ซ่ึงจัดกิจกรรมมีสวนรวม
โรงเรียนควรใชกิจกรรมประกอบกัน  เพ่ือใหผูปกครองมีโอกาสเลือกเขารวมกิจกรรมไดงายขึ้น 
อีกประการหนึ่งกิจกรรมที่กําหนดตองใหความสะดวกงายสําหรับผูปกครอง อยาลืมวาผูปกครอง
มองครู และโรงเรียนในฐานะหนาที่  ดังน้ัน จึงจําเปนที่ครูและโรงเรยีนตองพัฒนากิจกรรมการมี
สวนรวมที่มีคาและมีความหมายกับความรูสึกที่ดรของผูปกครองมากขึ้น 
  2.3.5  ความสําคัญของการมีสวนรวมในการศึกษา 
   การเขามามีสวนรวมเกิดผลดี ทั้งกับเด็กครูและผูปกครอง  เพราะการที่
ผูปกครองเขามามีสวนรวมกับการศึกษาปฐมวัยเปนการสนับสนุนและชวยเหลือกนัที่ตองเกิดขึน้
จากความสมัครใจ และความพรอมของผูปกครองซึ่งแตกตางกัน บางคนมีสวนรวมบางกิจกรรม 
การมีผูปกครองเขามามีสวนรวม เปนสิ่งจําเปนเพราะเปนการชวยเหลือและสนับสนุนทาง
การศึกษา (Essa.  1996: 86 – 89) 
   ผูปกครองเปรียบเสมือนแหลงทรัพยากรบุคคลที่มีคาทีค่รูสามารถนําทักษะ
ความรู รวมทัง้การคนหาสิ่งที่ดีจากชุมชนมาใชชวยใหการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพสูงขึ้น เพราะ
ผูปกครองเปนทั้งผูให (Supplier) และลกูคา (Customer) ซ่ึงในแงของการศึกษาถือวา  การมี
สวนรวมของผูปกครองมีความสําคัญมาก (Arcaro.  1995: 53) 
   การศึกษาปฐมวัย เปนการศึกษา ที่เนนการสงเสริมการเจริญเติบโต และ
พัฒนาการรวมทั้งการสรางเสริมการเรียนรู  จําเปนที่โรงเรียนและผูปกครองตองสื่อสารกัน
ตลอดเวลา เพ่ือความเขาใจตรงกัน และพรอมรวมมือกันในการศึกษาใหแกเด็ก ซ่ึงการมีสวน 
รวมของผูปกครองมีหลายนัย นับจากการเปนผูรับสารสนเทศ อาสาสมัคร จนถึงเปนผูวินิจฉัย 
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สั่งการ  ซ่ึงในแงคุณภาพการศึกษาถือวาการมีสวนรวมของผูปกครองเปนความสาํคัญ การที่
ผูปกครองเขามามีสวนรวมในชั้นเรียนทําใหเด็กภาคภูมิ ม่ันใจ  เม่ือเห็นครูกับผูปกครองทํางาน
รวมกัน ในขณะเดียวกันครูก็ไดความรูเกี่ยวกับปฏิสัมพันธของเด็กและผูปกครอง  นอกจากนี้ 
ยังเปนการสรางความเขาใจระหวางโรงเรียนและผูปกครองใหดีขึ้นดวย (กุลยา  ตันติผลาชวีะ. 
2544: 36) 
 สรุป  การมีสวนรวมของผูปกครองกับสถานศึกษาใหประโยชนแก ทั้งครู โรงเรียน 
เด็กและผูปกครอง ทําใหการจัดการศึกษามีคุณคาและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผูปกครอง เปน 
ทั้งทรัพยยากรบุคคล  ผูสรางสานบรรยากาศชั้นเรียนที่ดี และที่สําคญัทําใหการจัดหลักสูตร
การศึกษามีคณุคาตอเด็กและมีประสทิธภิาพในการดําเนินงาน  การใหผูปกครอง มีสวนรวม มี
หลายรูปแบบขึ้นอยูกับครูและโรงเรียนจะเลือกใชตามทีเ่ห็นเหมาะสมและตรงกบัความตองการ
ของผูปกครอง 
 2.4  ความตองการ 
  คําวา  “ความตองการ”  (Needs) มีผูใหความหมายทีส่ามารถเขาใจไดงาย คือ 
สภาพที่ปรากฏระหวางสิ่งทีเ่ปนอยู (Why  is) กับสิ่งที่อยากเปนไป  (What should  be) 
หมายถึงสภาพที่เปนอยูในปจจุบันกับสิ่งที่คาดหวังในอนาคต เรียกวา เปนความตองการ 
(สุวัฒน  วัฒนวงศ.  2525: 14)  
  พรรณี ช. เจนจิต (2538: 461) กลาววา  ความตองการเปนความรูสึกนึกคิดขึ้น 
พ้ืนฐานทางดานจิตใจของมนุษยซ่ึงมีดวยกันทุกคน บุคคลจะแสดงพฤติกรรมความตองการเพื่อ
สนองความตองการของตนเอง ความตองการเปนแรงจูงใจอยางหนึ่งที่ทําใหมนุษยถูกกระตุนให
เกิดความปรารถนา ที่จะตอบสนองตอความตองการของตนเอง การเรียนรูถึงความตองการของ
มนุษยเปนวิธกีารหนึ่งที่จะชวยใหการทํางานดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ  
  พงษพันธ  พงษโสภา (2542: 144)  กลาววา  ความตองการเปนแรงผลักดันที่
เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล เพราะชีวติคนเราตองการดิ้นรน  เพ่ือหาทางตอบสนองความตองการ
ตางๆ ที่เกิดขึน้ในขณะนั้น 
 จากความหมายดังกลาวความตองการ  หมายถึง  แรงผลักดันภายในที่ทําการกระตุน
ใหบุคคลหรือสัตวแสดงพฤติกรรมออกมา เพ่ือใหเกิดความสมดุลทัง้ภายในและภายนอกรางกาย 
เชน  หิว ก็ตองการอาหาร  ซ่ึงความตองการจะเกิดขึ้นไดตลอดเวลาตามสิ่งจูงใจนั้นๆ การสนอง
ความตองการของบุคคลทําไดมากนอยตางกันตามศักยภาพของบุคคลนั้นๆ  
 2.5  การจําแนกความตองการ 
  โนลล (สุวัฒน วัฒนาวงศ.  2538: 91 ; อางอิงจาก Knowles.  n.d.) นักการศึกษา
ผูใหญที่มีชื่อเสียงชาวอเมรกิัน ไดเสนอความคิดเห็นเกีย่วกับความตองการขั้นพ้ืนฐานของมนุษย 
แยกออกเปน  6 ดาน  ดังน้ี 
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   1.  ความตองการทางกายภาพ (Physical Needs) เปนสิ่งที่สามารถสงัเกต 
เห็นไดงาย  สวนมากมนุษยเรามีความตองการทางดานนี้ เพ่ือความเปนอยูของรางกาย ในทาง
การศึกษาผูใหญ คือ  ความตองการการแลเห็น  ไดยินเสียง  ความสุขสบาย  การพักผอน 
หมายความวา  ถาหากตัวหนังสือเล็กเกินไป เสียงเบาเกินไป เกาอ้ีแข็งเกินไป สิ่งเหลานี้ อาจจะ
ทําใหผูเรียนไมประสบความพึงพอใจได 
   2.  ความตองการในการเจริญงอกงาม (Growth Needs) นักจิตวิทยาสวนมาก
เห็นตรงกันวา ความตองการดานนี้เปนสิ่งสําคัญที่จะพาไปสูสวนอ่ืนๆ ของความตองการ ซ่ึงก็
ตรงกับความตองการกระทาํตนตามความสามารถ (Self – actualization) ตามทฤษฎีของ 
มาสโลว  น่ันเอง  ผูใหญที่มองไมเห็นอนาคตของตวัเองนั้น เปนบุคคลที่นาสงสาร  เพราะวา 
การมองไมเห็นความกาวหนาในอนาคตของตัวเองทําใหคุณคาอ่ืนๆ ลดลงอยางมาก  จาก
การศึกษาพบวา  คนที่เกษยีณ อายุแลวสามารถทํางานใหเปนประโยชนได จะมีการปรับตวัได 
ดีกวาคนที่ไมสามารถหางานทํา หรือทําตนใหเปนประโยชน 
   3.  ความตองการไดรับความมั่นคงปลอดภัย (The Needs for Security) เปน
ที่ยอมรับกันมานานแลว สัตวโลก มีสัญชาติญาณสําหรับการปองกันตัวเอง ความตองการดาน
ความปลอดภยัทางรางกาย  ถาหากความตองการความมั่นคงไมไดรับการสนองตอบ  จะเกิด
อาการทางพฤติกรรมตามมาดวย คือ  เกิดความรูสึกไมม่ันคง โดยการถอนตัวออกจากการมี
สวนรวมในกิจกรรมทั้งหลาย 
   4.  ความตองการไดรับประสบการณใหมๆ (The Needs for New Experience) 
เม่ือคนแสวงหาความมั่นคง  เขาตองการผจญภยัและการเสี่ยง  คนเรา จึงอาจจะเบื่อหนายตองาน
ประจําที่ซํ้าซาก (Routine) ดังน้ัน เม่ือความตองการดานนี้เกิดสับสนขึ้น บุคคลจะเกิดความวาวุน
ใจจนเกิดอาการทางพฤติกรรม เหน่ือยออน ความตองการไดรับประสบการณใหมๆ รวมทั้ง
แนวความคิดใหมๆ  
   5.  ความตองการทางดานความรัก (The Needs for Affection) คนทกุคน
ตองการไดรับความตองการไดรับความรักรวมทั้งที่ไดรับผลสําเร็จ  ซ่ึงในบางครั้งก็เปนสาเหต ุ
มาจากความตองการดานนี้  อาจเรียกไดวา  เปนความตองการทางดานสังคม คือ  ตองการ  มี
การรวมกันแสดงความคิดเห็นประสบการณ  ความราเริง ความเศราโศก ถาหากความตองการ
ดานนี้  ไมไดรับการตอบสนองก็จะเกิดอาการ  2 ดาน คือ การถอนตัวออกจากกลุม หรือมีลักษณะ
กาวราว  แสดงอาการเปนศัตร ู
   6.  ความตองการไดรับการยอมรับ (The Needs for Recognition) มนุษย
สวนมากตองการไดรับความรูสึกวาตวัเองมีคุณคา ไดรับการยกยองนับถือจากคนอื่นๆ ในบางดาน
ของเขาความตองการทางดานนี้ทาํใหเขามีการรวมกลุมทางสังคม เปนชุมชน สถาบันตางๆ ทําให
เขาสามารถแสดงหาสถานภาพและความสนใจจากสมาชิกในกลุมไดดวย  
 สรุปจากแนวคิดการจําแนกความตองการขั้นพ้ืนฐานของมนุษยสามารถจําแนกไดเปน  
6 ดาน คือ  ความตองการทางกายภาพ (Physical Needs)  มนุษยเรามีความตองการทางดานนี้  
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เพ่ือความเปนอยูของรางกาย  เชน  ความตองการการแลเห็น  การไดยิน  การพักผอน  ความ
ตองการในการเจริญงอกงาม (Growth  Needs) ความตองการดานนี้เปนสิ่งสําคัญที่จะพาไปสูสวน
อ่ืน ๆ ของความตองการ  ความตองการไดรับความมัน่คงปลอดภัย (The Needs for Security) 
หากความตองการความมั่นคงไมไดรับการสนองตอบ จะเกิดอาการทางพฤติกรรมตามมาดวย คอื 
เกิดความรูสึกไมม่ันคง โดยการถอนตัวออกจากการมีสวนรวมในกิจกรรมทั้งหลาย ความตองการ
ไดรับประสบการณใหมๆ (The Needs for New Experience)  ความตองการทางดานความรัก 
(The Needs for Affection) และความตองการไดรับการยอมรับ (The Needs for Recognition)    
 2.6 ทฤษฎีที่เก่ียวกับความตองการ 
 ความตองการเปนแรงจูงใจ ภายในที่ทําใหคนปฎิบัติหรือบอกในสิ่งที่ตองการ  ซ่ึง 
แตละคนจะมีความตองการแตกตางกัน  ดังน้ี (Sdorow.  1998: 378) 
 
 
 
 
 
 
       

 
 
 
                                                                   
                                                                      

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3  ลําดับความตองการของมาสโลว 
 
 

  มาสโลว เชื่อวา ความตองการของคนเรามีลําดับขั้นโดยเริ่มจากความตองการ 
ขั้นต่ําสุดแลว เพ่ิมขึ้นไปยังยอดปริรามิด ตามลักษณะความตองการประกอบดวย 
   1.  ความตองการดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการ
พ้ืนฐานของมนุษยเพ่ืออยูรอดของชีวิต เชน ความตองการของผูปกครองตอการจัดบริการดาน
คุณภาพ สถานที่ตั้งของโรงเรียน ตองใกลบาน หรือใกลที่ทํางาน สภาพแวดลอมภายใน และ
ภายนอกนอกหองเรียนสวยงาม มีบรรยากาศดี เปนทีพ่อใจของนักเรียน และผูปกครอง 
 

ความสําเร็จในชีวิต 

ความตองการ 
ยกยอง 

ความตองการความรัก 
และการเปนเจาของ 

ความปลอดภัยและความมั่นคง 

ความตองการดานรางกาย 
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   2.  ความตองการดานความปลอดภัย และความมั่นคง (Safety and Security  
Needs) เปนความตองการเพื่อใหตนเองปลอดภัย เชน ความตองการของผูปกครองตอการ 
จัดบริการดานสวัสดิภาพของนักเรียน ภายในโรงเรียน หรือสถานรับเลี้ยงเด็กตองปลอดภัย 
ทั้งสภาพแวดลอมภายในภายนอกหองเรียน 
   3.  ความตองการความรัก และการเปนเจาของ (Love – Belonging Needs) 
เปนความตองการที่จะไดรับการยอมรับจากบุคคลอ่ืน และมีความรูสกึวาตนเองนั้นเปนสวนหนึ่ง
ของกลุมทางสังคม มีความตองการเพื่อน และในฐานะของผูปกครองเด็กมีสิทธิทีจ่ะเสนอแนะ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจดับริการของโรงเรียนวา ควรจัดบริการลักษณะใดจึงจะสอดคลองกับ
ความตองการของผูปกครอง และผูปกครองมีความปรารถนาที่จะไดเปนสวนรวมในการ
เสนอแนะแนวทางในการจัดบริการของโรงเรียน 
   4.  ความตองการที่จะไดรับการยกยองในสังคม (Esteem of Status Needs) 
เปนความตองการมีเกียรติยศ  มีฐานะดีในสังคม  ไดรับการยกยองนับถือจากบุคคลทัว่ไป  เชน 
ไดรับการยกยองวา บุตรหลานที่อยูในความดูแล ไดรับการยกยองวา  เปนคนเกง  มีสุขภาพดี 
สมควรไดรับการยกยองใหเปนแบบอยางที่ดีของเด็กคนอื่นๆ ในฐานะของผูปกครองยอมรูสึก
พอใจกับความสําคัญที่ไดรับในฐานะผูปกครองของนักเรียน 
   5.  ความตองการที่จะไดรับความสําเร็จดังที่คาดหวังไว (Self Actualization 
or Self Realization Needs) ความตองการนี้เปนความตองการขั้นสูงสุดของมนุษย  เปนความ
ตองการใหบรรลุผลสําเร็จในสิ่งที่ฝนไว  เชน  การไดรับการตอบสนองความตองการเกี่ยวกับ
ความรูดานการดูแลสุขภาพของเด็กปฐมวยั 
  ความตองการตามหลักการของมาสโลว ในสวนของความตองการเจาของนั้น 
พบวา  เปนความตองการของคนตอคนและความตองการความสนใจจากผูอ่ืน ดังน้ันการได
รวมกลุม การไดเปนสมาชิกของทีม การมีสวนรวมกับองคกรของสังคม หรืออยางนอยการเขา
ไปมีสวนรวมเพื่อปรับปรุงสิ่งหน่ึงนับเปนความหมายตามความตองการของ มาสโลว  ดานความ
ตองการเปนเจาของ (Ornstein ; & Carstensen.  1991: 450) 
  เอคเดอรเฟอร (Mondy.  1993: 305 – 306 ; citing  Akderfer.  n.d.) ไดเสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับความตองการโดยปรับมาจากทฤษฎขีอง มาสโลว (Maslow) เปนความตองการ 
3 ระดับ  คือ 
   1.  ความตองการเพื่อความอยูรอดของชีวิต (Existence Needs) 
   2.  ความตองการดานความสัมพันธ (Relatednees Needs) 
   3.  ความตองการความกาวหนา (Growth Needs) 
    ความตองการเพื่อความอยูรอดของชีวิต เปนความรูสึกที่ดีทางรางกาย
ใกลเคยีงกับความตองการดานรางกาย และความตองการเกี่ยวกับความปลอดภัยของ มาสโลว 
(Maslow)  และความตองการความเจริญกาวหนาเปนความตองการรวมกันที่จะไดรับความนิยม
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ยกยอง และความตองการทีจ่ะรูถึงความสมารถที่แทจริงซ่ึงเปนความตองการขั้นสูงของ มาสโลว 
(Maslow) 
  แมคคลีแลนด (Mondy.  1993: 306 – 307 ; citing Mc Clelland.  n.d.) เปนเรื่อง
สวนประกอบของสิ่งแวดลอม รวมกันกับความตองการของแตละบุคคลจึงทําใหบคุคลกลายเปน
แรงขับพ้ืนฐานของมนุษย  3 ประการ  คือ 
   1.  ความตองการเพื่อความประสบผลสําเร็จ  ผูที่มีความตองการในดานนี้สูง
จะเปนผูที่มี  ความสามารถในการแกปญหา  มีพลังงานสูงพอ  พอใจที่จะทํางานหนัก และเห็น
คุณคาของความสําเรจ็  จากการที่ไดทํางานที่ทาทายความสามารถ 
   2.  ความตองการมีพลังความสามรถ เปนความตองการที่จะมีอํานาจ หรือการ
มีอิทธิพลเหนอืผูอ่ืน ผูที่มีความตองการดานนี้สูงจะเปนคนที่ชอบการแขงขัน การเผชิญหนา  ถา
เปนการใชความสามารถในทางบวก จะทาํใหบุคคลนั้นเกิดความพยายามที่จะปฏบิัติงานจนเปน
ผลสําเร็จ  แตถาใชความพยายามดานลบก็จะหาวิธปีฏิบัตทิี่เกิดประโยชนตอตนเอง  แตเปนผล
เสียหายตอองคกร 
   3.  ความตองการที่จะผูกพันกับผูอ่ืน  ผูที่มีความตองการในดานนี้สูง จะเปน 
ผูที่พยายามสรางและรักษาความสัมพันธไวอยางใหผูอ่ืนชอบ ชอบงานสรางสรรค และกิจกรรม
ทางสังคม 
  ทฤษฎีความตองการของแมคคลีแลนด (Mc Clelland) ชี้ใหเห็นวา การปฏิบัติงาน
ใหไดผลและมีประสิทธิภาพขึ้นอยูกับการรวมกันของน้ําหนักความตองการที่จะประสบผลสําเร็จ 
พลังความสามารถสัมพันธกับผูอ่ืนเขาดวยกัน 
 ดังน้ัน จะเห็นไดวา ทฤษฎดัีงกลาวขางตน เปนทฤษฎทีี่เกี่ยวกบัความตองการพื้นฐาน
ของมนุษยตั้งแตความตองการทางรางกาย ความตองการความมั่นคงความปลอดภัยทั้งทางดาน
รางกายและจิตใจ ความตองการใหสังคมยอมรับและปรารถนาเปนทีรั่กของผูอ่ืน ความตองการ 
ที่จะประสบผลสําเร็จ และปรารถนาที่จะเปนคนดีที่สุด ที่จะทําได  ซ่ึงความตองการเหลานี้  เปน
ตัวกลาง ที่ทําใหเกิดพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของมนุษย 
 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความตองการของผูปกครองดานการศึกษา 

 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2546ก) ไดศึกษาเรือ่ง  รูปแบบการบานที่ผูปกครองมีสวนรวม 
กับเด็ก  การวจัิยครั้งน้ี  มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนารูปแบบการบานทีผู่ปกครอง  มีสวนรวมกบัเด็ก
โดยการวิจัยและพัฒนาดวยการศึกษาและประเมินลักษณะของรูปแบบการบาน ผลของการบาน
และวธิีการสรางการบานสําหรับครูที่มีสาระการบาน  5 สาระ  ไดแก  ภาษา  คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตรสงัคมศึกษา และลักษณะนสิัย กลุมตวัอยางที่ใชประกอบดวยประชากร  3 กลุม คือ 
เด็กชั้นอนุบาลผูปกครองเดก็ชั้นอนุบาล และครูผูสอนระดับอนุบาลศึกษา  ผลการศึกษาพบวา 
รูปแบบการบานที่ผูปกครองมีสวนรวมกบัเด็กสามารถทําใหผูปกครองมีสวนรวมกับเด็กทาง 



 60

การศึกษาสูงขึ้น และพบวา  มีผลตอการเรียนรูของเด็ก  ความสัมพันธของเด็กและผูปกครอง 
ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูปกครอง  ซ่ึงสามารถสรุปไดวา  รูปแบบการบานแบบมีสวนรวมนี้  
ยังเปนเครื่องมือทางการศึกษาที่สามารถสรางวามสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับผูปกครองและบาน
กับโรงเรียนไดอีกดวย 
 วัชราภรณ  พยัคเมธี (2546) ไดศึกษาเรื่อง ความตองการของผูปกรองเกี่ยวกับ
ลักษณะที่พึงประสงคดานการจัดการศึกษาปฐมวัย ในอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหมเปน
การวิจัยเชิงสาํรวจมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาระดับความตองการของผูปกครองเกี่ยวกบัลักษณะ 
ที่พึงประสงคดานการจัดการศึกษาปฐมวยั ในอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม และเพื่อ
เปรียบเทียบความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับลักษณะที่พึงประสงคดานการศึกษาปฐมวัย
ดานตาง ๆ ดังน้ี  ดานการจัดสภาพแวดลอม  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการ
สงเสริมภูมิปญญา ดานอาหาร และสขุภาพ ดานความปลอดภัย ดานครูและพ่ีเลี้ยงเด็ก และ 
การบริการอื่นๆ โดยจําแนกตามความเกี่ยวของกับเด็ก วุฒิการศึกษา รายไดตอเดือน และอาชีพ
ของผูปกครอง  กลุมตวัอยางที่ใชเปนผูปกครองระดับปฐมวัย  ในอําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัด
เชียงใหม  จํานวน 288 คน  ผลการวิจัยพบวา  ผูปกครองมีความตองการเกี่ยวกบัลักษณะที ่
พึงประสงค ดานการจัดการศึกษาปฐมวัย โดยรวมผูปกครองมีความตองการอยูในระดับมาก 
ทุกดาน เรียงลําดับดังน้ี  ดานครูและพ่ีเลีย้งเด็ก  ดานอาหารและสุขภาพ  ดานความปลอดภัย 
ดานการสงเสริมภูมิปญญา  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการจัดสภาพแวดลอม 
และดานการบริการอื่นๆ การเปรียบเทียบความตองการเมื่อจําแนกตามความเกี่ยวของกับเด็ก
และอาชีพของผูปกครอง พบวา  มีความตองการเกี่ยวกับลักษณะทีพึ่งประสงค  ดานการจัด
การศึกษาปฐมวัยไมแตกตางกัน  จําแนกตามวุฒิการศึกษาและรายได พบวา  ผูปกครอง มี
ความตองการลักษณะที่พึงประสงคดานการจัดการศึกษาปฐมวัยแตกตางกัน  ยกเวนดานอาหาร
และสุขภาพผูปกครองมีความตองการไมแตกตางกัน 
 เมธินี  เชิญชยัวชิรากลุ (2547) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับความ
ตองการในการจัดอนุบาลศกึษาตามการรบัรูของผูปกครองโรงเรียนอนุบาลเอกชน เขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ มีความมุงหมายเพื่อศึกษาความตองการ
ในการจัดอนุบาลศึกษาตามการรับรูของผูปกครองในดานสภาพของโรงเรียน การเรียนการสอน 
บุคลากร และการบริการ และเพ่ือหาความสัมพันธและความสามารถในการทํานายระหวางปจจัย
ดานโรงเรียน (ขนาดของโรงเรียน ระดับชั้นที่เปดสอน) และปจจัยดานผูปกครอง (อาชีพ ระดับ
การศึกษา เจตคตติอการจดัอนุบาล และความรูเกี่ยวกบัการจัดอนุบาลศึกษา) กับความตองการใน
การจัดอนุบาลศึกษาของผูปกครอง  กลุมตัวอยางที่ใชเปนผูปกครองโรงเรียนอนุบาลเอกชน เขต
หนองแขม กรุงเทพมหานคร จํานวน 339 คน  ผลการศึกษาพบวา   ความตองการในการจดั
อนุบาลศึกษา ตามการรับรูของผูปกครองโดยรวม และรายดานอยูในระดับมาก  ปจจัยดาน
ผูปกครอง คือ  เจตคตติอการจัดอนุบาลศึกษามีความสัมพันธในระดับคอนขางต่าํ และดานความรู
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เกี่ยวกับการจัดอนุบาลศึกษา มีความสัมพันธในระรบัต่ํา กับความตองการในการจัดอนุบาลศึกษา
ตามการรับรูของผูปกครอง 
 วรนุช  เสนีวงค ณ อยุธยา (2547) ไดศึกษาเรื่อง ความตองการของผูปกครองที่นับถือ 
ศาสนาอิสลามที่มีตอการสงเสริมพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัในโรงเรียน การศึกษาครั้งน้ี
มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาระดบัและเปรียบเทียบความตองการของผูปกครองที่นับถือศาสนาอิสลาม 
ที่มีตอการสงเสริมพัฒนาการทางสังคมดานการปฏิบัตติอตนเองและผูอ่ืน ดานการแสดงออกทาง
กายและทางวาจา ดานการมีระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตทุงครุ กรงุเทพมหานคร
จําแนกตามปจจัยพ้ืนฐานของครอบครัว กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนผูปกครองที่นับถือ
ศาสนาอิสลาม ที่มีบุตรเรียนชั้นอนุบาลที ่1 – 2   ปการศึกษา 2546  ของโรงเรียน  สังกัด
กรุงเทพมหานคร เขตทุงครุ  จํานวน 305 คน  ผลการศึกษาพบวา  ผูปกครองที่นับถือศาสนา
อิสลาม มีความตองการ ใหมีการสงเสริมพัฒนาการทางสงัคมของเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนดาน 
การปฏิบัติ การแสดงออกและการมีระเบยีบวินัย ระดับมาก เม่ือจําแนกตาม เพศ อายุ ฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมผูปกครองมีความตองการไมแตกตางกัน  ยกเวนระดับการศึกษาตางกัน มี
ความตองการดานการแสดงออกทางกายแตกตางกัน 
 รําเพย  แดงประไพ (2550) ไดศึกษาเรื่อง ความตองการของผูปกครองตอบริการ  ใน
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  สังกัดเทศบาลตําบล  อําเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี  เปนการวจัิย
เชิงสํารวจ มีจุดมุงหมาย เพ่ือการศึกษาระดับความตองการของผูปกครองตอบริการในศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก  สังกัดเทศบาลตําบล  อําเภอเกาะสมุยจังหวัดสุราษฎรธานี ประกอบดวยความ
ตองการดานการดูแลดานตางๆ ดังน้ี  การจัดสภาพแวดลอม  ความปลอดภัย โภชนาการ  การ
บริการสุขภาพความตองการของผูปกครองดานการศึกษาประกอบดวย  การจัดประสบการณ 
บุคลากร การประเมินผล  การมีสวนรวมของผูปกครอง และเพื่อเปรียบเทียบความตองการของ
ผูปกครองตอบริการในศูนยพัฒนาเล็กเลก็ จําแนกตามอายุ ระดับการศึกษา ภูมิลาํเนา อาชีพ 
รายได และระยะเวลาที่อาศยัอยูในพ้ืนที่เกาะสมุย  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  เปน
ผูปกครองเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลตําบล  อําเภอเกาะสมุย  จังหวัด 
สุราษฎรธานี  จํานวน 264 คน  ผลการศกึษาพบวาผูปกครองมีความตองการตอบริการ  ใน
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก อยูในระดับมาก โดยเฉพาะ  3 อันดับแรก คือ การบริการดานโภชนาการ 
ดานบุคลากร และดานสุขภาพเมื่อจําแนกความตองการตามสถานภาพของผูปกครองโดยรวม 
พบวา  ไมแตกตางกัน ยกเวนจําแนกตามอายุ และรายได พบวา มีความแตกตางกัน 
 รัตนา  กิจเกื้อกูล (2550) ไดศึกษาเรื่อง ความตองการของผูปกครองในการสงเสริม
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษานนทบุรี เขต 1 โดยมี
จุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความตองการของผูปกครองที่มีตอการสงเสริมพัฒนาการ
ของเด็กปฐมวยั สงักัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานนทบุรี เขต 1 จําแนกตามความสัมพันธกับ
เด็ก จํานวนบตุรลําดับการเกิดของบุตร และชั้นเรยีนของบุตร กลุมตวัอยางที่ใชเปนผูปกครอง
ของเด็กปฐมวยั ที่กําลังศึกษาในโรงเรียนรัฐบาล  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา  นนทบุรี  
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เขต 1 ปการศกึษา 2549  ทั้งหมด  6 โรงเรียน  จํานวน 396 คน ผลการศึกษาพบวา ผูปกครอง
มีความตองการในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวยัโดยรวม อยูในระดับมาก และเม่ือ
พิจารณาเปนรายไดดานพบวา  ผูปกครองมีความตองการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย
ดานรางกาย  ดานสังคม และสติปญญาอยูในระดับมาก  สวนดานอารมณอยูในระดับมากที่สุด 
ผูปกครองที่มีสถานภาพแตกตางกันดานความสัมพันธกับเด็ก  มีความตองการในการสงเสรมิ
พัฒนาการของเด็กไมแตกตางกัน ยกเวนผูปกครองที่มีสถานภาพแตกตางกันดาน จํานวนบุตร 
ลําดับการเกิดของบุตร และชั้นเรียนของบุตร  มีความตองการในการสงเสริมพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยโดยรวมแตกตางกัน  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ผูปกครองที่มีความสัมพันธกับเด็ก
ตางกัน  มีความตองการในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  ดานอารมณ และดานสังคม
ตางกัน  ผูปกครองที่มีจํานวนบตุรตางกนั  มีบุตรเกิดลําดับตางกัน และมีบตุรเรียนชั้นตางกันมี
ความตองการในการสงเสรมิพัฒนาการของเด็กปฐมวัยดานรางกายและดานสังคมแตกตางกัน 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2550) ไดศึกษาเรื่อง หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กไทย
ในสายตาผูปกครอง  โดยมีจุดมุงหมาย  เพ่ือศึกษาลักษณะหลักสตูรสําหรับเด็กไทย ในสายตา
ผูปกครอง เกี่ยวกับจุดประสงค  สาระการเรียนรู  การเรียนการสอน  การประเมินผล  หลักสูตร
เสริม และการมีสวนรวมของผูปกครองดวยการวิจัยเชงิคุณภาพจากการสัมภาษณเจาะลึก และ
การลงความเห็นกลุม  กลุมตัวอยางที่ใชเปนผูปกครองของเด็กปฐมวยัที่มีเด็กอยูในโรงเรียน
อนุบาลของเอกชน  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียน 2 ภาษา  โรงเรียนนานาชาติ และผูปกครอง 
ที่ไมสงเด็กเขาสถานศึกษา ทั้งในกรุงเทพและภูมิภาคของประเทศ รวม 210 คน วเิคราะหขอมูล
โดยเลือกคําตอบที่มีความถีสู่งสุด ผลการศึกษาพบวา  หลักสูตรการศึกษาสําหรบัเด็กไทย  ใน
สายตาผูปกครอง  ในดานจุดประสงคของหลักสูตร  ตองมุงใหเด็กมีความสามารถคดิแกปญหา 
อานออกเขียนได และมีทักษะทางสังคม  ดานสาระการเรียนรูประกอบดวย ธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมรอบตวัเด็ก พุทธิปญญาทางสงัคม ภาษาไทยและภาษาองักฤษ  ดานการเรียน 
การสอน ตองการให  เตรียมความพรอม  การปฏิบัติจริง ทัศนะศึกษา  ดานการประเมินผล 
เลือกใชวิธีการสังเกตและการสะสมผลงาน  การตัดสินผลการประเมนิใหใชเกณฑผาน ไมผาน  
ดานหลักสูตรเสริม ประกอบดวย  ดนตรีไทย  กิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรมประเพณีและกิจกรรม
สงเสริมจริยธรรม  ดานการมีสวนรวมของผูปกครอง พบวา  ผูปกครองตองการรวมบางกิจกรรม
กับโรงเรียนเทาที่จําเปน  
 จากเอกสารงานวิจัยที่กลาวมาสรุปไดวา  โปรแกรมการศึกษา เปรียบเสมือนแผนที่  
ที่เปนแมบทในการกําหนดขอบขายความรู ความสามารถและประสบการณ สําหรับเปนแนวทาง
ในการจัดการศึกษา  โดยสามารถยืดหยุนและเปลี่ยนแปลง ใหมีความเหมาะสมสอดคลองกบั
สภาพความตองการของทองถิ่นสงเสริมใหเยาวชน เปนผูมีความรูความสามารถและมีคุณลักษณะ
ที่ดีสามรถดํารงอยูในสังคมไดอยางสงบสุข ตามสมควรแกวัย  ครอบครัว  สภาพเศรษฐกิจ และ
สังคมในปจจุบัน ความสําคญัของหลักสูตรคือเปนแนวทางหรือแผนการเรียนการสอนหรือรูปแบบ
การเรียนการสอนใหมุงไปสูจุดหมายที่กําหนดไว  ซ่ึงตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 
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2546 (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา กระทรวงศึกษาธิการ 2546: 5) การศึกษาปฐมวัย
เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึง  5 ป  บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู และการสงเสริม
กระบวนการเรียนรู ที่สนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพ ภายใต
บริบทสังคม วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู  ดวยความรัก ความเอื้ออาทร และความเขาใจของทุกคน 
เพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวติใหเด็กพฒันาไปสูความเปนมนุษยทีส่มบูรณเกิดคุณคาแกตนเอง
และสังคม ซ่ึงสถานศกึษาปฐมวัยอาจมีลกัษณะเปนสถานรับดูแลและเลี้ยงเด็กเล็ก โรงเรียนเตรยีม
กอนเขาอนุบาล โรงเรียนอนุบาลสาธติ โรงเรียนเตรียมชั้น ป. 1 และโรงเรียนสําหรับเด็กปวย 
สถานศึกษาปฐมวัยแตละแหงจะมีรูปแบบการจัดการศกึษาตางกัน บางแหงอาจใชหลักการของ 
มอนเตสซอรี บางแหงอาจใชโปรเจค  แตบางแหงเนนการอานคัดเขียน และบางแหงเนนความ
พรอมและการเลน ความแตกตางของการจัดการเรียนการสอนนี้มีผลตอความรูสึก และความ
ตองการของผูปกครอง ผูปกครองบางคนตองการใหโรงเรียนจัดการการเรียนการสอนที่ทําใหเด็ก
อานออกเขียนได คิดเลขเปน ปจจัยสงเสริมแนวคิดของผูปกครองนี้ คือ  วิธีการคัดเลือกเด็กเขา
เรียนในระดับประถมศึกษาของสังคมไทยในปจจุบันทกุระดับชั้นแมแตการเขาชั้นประถมปที่ 1  
ยังตองมีการสอบแขงขันโดยเฉพาะการเขาโรงเรียนทีมี่ชื่อเสียง จากแรงกดดันน้ีทําใหผูปกครอง
ไมเห็นดวยกบัการจัดการศกึษาปฐมวัยแบบเตรียมความพรอม จึงเปนความพยายามของโรงเรียน
และครูในฐานะผูจัดการศึกษาที่ตองทําใหผูปกครองเขาใจ และใหความรวมมือกับโรงเรียน ในการ
จัดการศึกษาใหแกเด็กปฐมวัย การเรียนการสอนแบบเตรียมความพรอมเนนการสงเสริม
พัฒนาการของเด็กใหพัฒนาเต็มศักยภาพไมสอนอานคัดเขียนอยางที่เคยมีมากอน ซ่ึงขอน้ี ทําให
ขอขัดแยงระหวางครูและผูปกครองทางดานแนวคิดและวธิีการ ผูปกครองสวนใหญเห็นวาการจัด
การศึกษาเด็กตองเรียนอาน คัดเขียน ตองทําแบบฝกหัด ตองมีการบาน ในขณะทีค่รูและโรงเรียน
เนนการเรียนรู  เพ่ือการพัฒนาศักยภาพของเด็ก  ดวยการทํากิจกรรมสงเสริมพัฒนาการ และ
ความสามารถชวยเหลือดูแลตวัเองตามควรแกวัยของเด็ก (กุลยา  ตันติผลาชวีะ.  2546ก: 2) การ
มีสวนรวมทางการศึกษาของผูปกครองทําใหผูปกครองสามารถเชื่อมสานความเปนอยู การดูแล 
และการใหความรูแกเด็กอยางตอเน่ืองจากบานสูโรงเรียน และจากโรงเรียนสูบาน การรวมมือจาก
ผูปกครองอยางจริงจังเกิดผลลัพธในทางบวกแกเด็ก (นันทิยา  นอยจันทร.  2548: 296) ในการจัด 
การศึกษาระดบัปฐมวัยผูปกครองกับโรงเรียน  จําเปนตองมีความสัมพันธกัน  เพราะโรงเรียน 
ไมสามารถสอนโดยแยกเด็กออกจากครอบครัว เด็กควรไดเรียนรูรวมกันทั้งโรงเรียนและผูปกครอง 
การที่โรงเรียนทําใหผูปกครองมีสวนรวมไดจะมีประโยชนกับเด็กมาก (กุลยา  ตันติผลาชวีะ.  
2542: 23)  การมีสวนรวมจากผูปกครองเปนพลังที่สําคญัยิ่ง  เพราะโดยธรรมชาตแิลว  ผูปกครอง
ทุกคนยอมหวงใย และตองการใหบุตรหลานของตนเตบิโตขึ้นอยางสมบูรณ ทั้งรางกาย และจิตใจ 
(พัชรี  สวนแกว.  2536: 9 – 14) บานและโรงเรียนมีหนาที่สําคัญในการใหการศกึษาแกเด็ก  ถา
ขาดความรวมมือและการชวยเหลือจากทางบานในการพัฒนาเด็กโรงเรียนจะไมสามารถทํางานได
อยางมีประสิทธิภาพ ผูปกครองและครูตองพยายามทําหนาที่รวมกนั เพ่ือจัดการศึกษาทีเ่หมาะสม
กับเด็กความสัมพันธที่ดี ระหวางครูและผูปกครองของเด็กปฐมวัย  ตั้งแตเริ่มแรกจะมีอิทธิพลตอ
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ชีวติของเด็กในอนาคต (วรนุช  เสนีวงศ ณ อยุธยา ; อางอิงจาก Sarah ; et al.  1971: 373) 
ดังน้ัน  ผูวิจัยจึงไดศึกษาความตองการของผูปกครองในการจัดทําโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยดวย
การศึกษาวา  ผูปกครองมีความตองการโปรแกรมการศึกษา  ดานจุดประสงคของการศึกษา สาระ
การเรียนรู  วธิีการจัดการเรียนการสอน  การประเมินผล และกิจกรรมโปรแกรมการศึกษาแกเด็ก
ปฐมวัย  เพราะความตองการของผูปกครองเกิดความสัมพันธที่ดีตอเด็กกับผูปกครอง และเปน
การสานสัมพันธระหวางบานและโรงเรียน  เพ่ือครูสามารถจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยได
สอดคลองกับความตองการของผูปกครองจะสงผลใหโปรแกรมการศึกษาบรรลุจุดประสงคที่ตัง้ไว 
เพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางสูงสุดในการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย อันจะนําผลมาสูการพัฒนาเด็ก
ของประเทศชาติอยางเต็มศกัยภาพ   
  
 
 
    

 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังตอไปน้ี 
 1.  การกําหนด ประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย   
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนผูปกครองที่มีเด็กปฐมวัยที่อยูในโรงเรียน
อนุบาล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดกรุงเทพมหานคร และโรงเรียน
เอกชน  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนผูปกครองของเด็กปฐมวัยซ่ึงมีอายุ 3 – 5 ป 
อยูในสถานศกึษาปฐมวัย  ดังน้ี 
  1.  โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐานมี 2 โรงเรียน คือ  
   1.1  โรงเรียนทุงมหาเมฆ  
   1.2  โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง  
  2.  โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครมี 2 โรงเรียน คือ 
   2.1  โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา  
   2.2  โรงเรียนวัดโตนด  
  3.  โรงเรียนสังกัดสํานกังานการศึกษาเอกชน มี  2 โรงเรียน คือ 
   3.1  โรงเรียนอํานวยวิทย  
   3.2  โรงเรียนวรรณสวางจิต  
  การเลือกกลุมตัวอยางใชวธิกีารสุมตัวอยางหลายขั้นตอน คือ 1) สุมตัวอยาง ดวย
การจับฉลากชื่อโรงเรียนแตละกลุมมา 2 โรงเรียน และ 2) สุมแบบเจาะจงจากโรงเรียนในขอ 1 
ใชกลุมตัวอยางผูปกครองที่ยินดีตอบแบบสอบถามโรงเรียนละ 50 คน รวมกลุมตัวอยาง จํานวน 
300 คน 
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การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนแบบสอบถาม ทีผู่วิจัยสรางขึ้นประกอบดวย
คําถาม 2 ตอน  คือ 
  ตอนที่ 1  เปนขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูปกครอง ไดแก  อายุ  อาชีพ  ระดับ
การศึกษา รายได  เปนขอคําถามมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
  ตอนที่ 2  เปนขอมูลเกี่ยวกับความตองการโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย 5 ดาน คือ  
   1.  ดานจุดประสงคของการศึกษา  จํานวน  11 ขอ 
   2.  ดานสาระการเรียนรู  จํานวน  8 ขอ 
   3.  ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน   จํานวน  10 ขอ 
   4.  ดานการประเมินผล  จํานวน  6 ขอ 
   5.  ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม  จํานวน  11 ขอ 
   แบบสอบถามเปนลักษณะแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  
5 ระดับ ไดแก  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด โดยใชเกณฑการใหคะแนน คือ 
 

    คะแนน 5   หมายถึง   มีความตองการมากที่สุด 
    คะแนน 4   หมายถึง   มีความตองการมาก 
    คะแนน 3   หมายถึง   มีความตองการปานกลาง  
    คะแนน 2   หมายถึง   มีความตองการนอย  
    คะแนน 1   หมายถึง   มีความตองการนอยที่สุด 
 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1.  ศึกษาคนควาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความตองการโปรแกรมการศึกษา
ปฐมวัย และเนื้อหาเกี่ยวกบัโปรแกรมการศึกษาปฐมวยั  นํามาสรางเปนแบบสอบถาม  โดยให
ครอบคลุมเนือ้หาและความมุงหมายของการวิจัย ลักษณะของเครือ่งมือเปนแบบสอบถามแบงเปน 
2 ตอน คือ 
   ตอนที่ 1  สถานภาพผูปกครอง 
   ตอนที่ 2  ความตองการโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย 
  2.  ศึกษาวธิีการสรางมาตรวัดความคิดเห็น การสรางแบบสอบถาม  หลักการวิจัย
แบบสํารวจจากเอกสารตํารา  เพ่ือนํามาใชในการวางแผนการวิจัยและการสรางแบบสอบถาม 
  3.  สรางแบบสอบถาม ผูวิจัยไดแบงแบบสอบถามออกเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 
เปนขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลสถานภาพผูตอบแบบสอบถาม มีทั้งสิ้น  4 ขอ  ตอนที่ 2  เปนขอ
คําถาม ดานความตองการโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย 5 ดาน ไดขอจํานวนคําถาม
ตอนที่ 2  เกี่ยวกับความตองการทั้งสิ้น 46 ขอ 
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  4.  นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลวไปใหคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานพินธ 
ตรวจ  เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขในขั้นตน 
  5.  นําแบบสอบถามไปใหผูทรงคุณวุฒิทางโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย  3 ทาน 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) ความครอบคลมุ  ความถูกตองตามวัตถุประสงค 
โดยตัดสินตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  2 ใน 3 ทานเปนเกณฑ  โดยเลือกผูทรงคุณวุฒิที่
เกี่ยวของกับโปรแกรม  ดังน้ี  
   5.1 อาจารยอารียพร  อรรถวุฒิกุล  ศึกษานิเทศกปฐมวยั สํานักงานเขตพื้นที ่
การศึกษาประจวบคีรีขันธ  เขต 2 
   5.2  อาจารยกรวิภา  สรรพกิจจํานง  นักวิชาการการศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัย รามคําแหง 
   5.3  อาจารยจิตเกษม  ทองนาค  ครูผูสอนระดับปฐมวัย  โรงเรียนวัดโตนด 
  6.  นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญทั้งหมด  47 ขอ  คัดเลือก
เฉพาะขอที่มีคา IOC ระหวาง 0.67–1.00  ซ่ึงเหลือแบบสอบถามทั้งหมด 46 ขอ นําแบบสอบถาม 
ไปปรับปรุงตามคําแนะนํา  โดยปรับปรุงดานภาษา และเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงค และ
หลักการศึกษาปฐมวัย  ซ่ึงจากแบบสอบถามทั้งหมด  5 ดาน  46 ขอ  มีดานที่ไมตองปรับภาษา  
2 ดาน คือ ดานความตองการดานวิธีการจัดการเรียนการสอน และดานความตองการดานกิจกรรม
เสริมโปรแกรมการศึกษา  สวนดานที่ตองปรับภาษาประกอบไปดวยดานตางๆ ดังน้ี 
   6.1  แบบสอบถามดานจุดประสงคของการศึกษามี  11 ขอ  ขอที่มีการปรับปรุง
ภาษา มี  3 ขอ คือ 
 

ขอความเดิม ขอความหลังปรับภาษา 

ขอ 1) เด็กมีกลามเนื้อใหญ(แขนขา ลําตัว) 
แข็งแรง   

เด็กมีกลามเนื้อมัดใหญ(แขน ขา ลําตัว) แข็งแรง
และทรงตัวไดม่ันคง 

ขอ 2) เด็กมีกลามเนื้อมัดเล็ก (มือ น้ิวมือ) 
แข็งแรง ใชงานไดคลองแคลวมีการ
ประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับ
สายตา 

เด็กมีกลามเนื้อมัดเล็ก (มือ น้ิวมือ)แข็งแรง ใชงาน
ไดคลองแคลวมีการประสานสัมพันธระหวาง
กลามเนื้อมือกับสายตา เพ่ือใหมีความพรอมและ
ทักษะการเขียนที่ดี 

ขอ 5) เด็กหวงแหนธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

เด็กตระหนักในความสําคัญและคุณคาของ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
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   6.2  ความตองการดานสาระการเรียนรู มี 8 ขอ ขอที่ตองปรับปรุงภาษามี 5 ขอ 
 

ขอความเดิม ขอความหลังปรับภาษา 

ขอ 1) ฝกใหเด็กรูจักวิถีชวีติและภูมิปญญา
ทองถิ่น 

วิถีชวีิตและภูมิปญญาทองถิ่น 

ขอ 2) สงเสริมใหเด็กมีจิตใจเมตตากรุณา
ตอสัตวเลี้ยงและปลูกฝงในการธรรมชาต ิ
เชนการปลูกตนไม เลี้ยงสตัว 

ธรรมชาติ เชน ตนไม สัตว 

ขอ 3) สงเสริมกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของ
กับประเพณีศาสนา เชน การฝกนั่งสมาธิ 
นําเด็กไปวัดเพื่อคําฟงคําสอนทางศาสนา 

ประเพณี ศาสนา เชน การทําบุญตักบาตรตาม
ประเพณีไทย 

ขอ 4) สงเสริมกิจกรรมการเลานิทาน
เกี่ยวกับจริยธรรม คุณธรรมและนิทาน
พ้ืนบาน 

จริยธรรม คุณธรรม และนิทานพื้นบาน 

ขอ 8) ฝกใหเด็กสามารถรูจักดูแลสุขภาพ
อนามัยของรางกาย 

รูจักดูแลสุขภาพอนามัยของรางกาย 

 
   6.3 ความตองการดานการประเมินผล มีทัง้หมด 6 ขอ ขอที่ตองปรับปรุง
ภาษามี 3 ขอ คือ  
   

ขอความเดิม ขอความหลังปรับภาษา 

ขอ 1) ประเมินผลดวยแบบทดสอบเชิง
วิชาการ 

ประเมินผลดวยแบบทดสอบ 

ขอ 5)ประเมินผลการเรียนรูดวยการจัด
ตําแหนง  

รายงานผลการเรียนรูดวยการจัดลําดับ 

ขอ 6) ประเมินผลดวยการทํารายงานแลว
แจงใหผูปกครองทราบ 

รายงานผลใหผูปกครองทราบเปนระยะ 
 

 
  7.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try-out) กับ โรงเรียนวัดสะแก
งามเขตบางขนุเทียน กรุงเทพมหานคร  โดยใชกลุมตวัอยางจํานวน  70 คน เพ่ือหาคาแจกแจง
คาสถิตติามสมมติฐานทีต่ั้งไว และหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยวิธีหาคาสัมประสทิธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ ครอนบคั (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2545) มีความความ
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เชื่อม่ันแบบสอบถามทั้งฉบบั  0.91  ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันสูงสามารถนําไปเก็บขอมูลกับกลุม
ตัวอยางในครัง้น้ีได 
  8.  นําแบบสอบถามที่ผานขั้นตอนในขอที่ 7 แลวนําไปใชจริงในการเก็บรวบรวม
ขอมูลกับกลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งน้ี จํานวน 300 คน ในโรงเรียนสังกัด สํานักงานการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน สงักัดกรุงเทพมหานคร และโรงเรียนเอกชน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวย
ตนเอง ระหวาง วันที่ 17 กันยายน 2550 ถึง วันที่ 31 ตุลาคม 2550  โดยมีขั้นตอน  ในการ
ดําเนินการ  ดังน้ี 
 1.  ผูวิจัยนําหนังสือแนะนําตัวและขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  เสนอตอ ผูอํานวยการสถานศึกษาปฐมวัยเพ่ือขออนุญาตเก็บ
รวบรวมขอมูลจากกลุมตวัอยาง 
 2.  เม่ือผูอํานวยการสถานศึกษาอนุญาตใหเก็บรวบรวมขอมูลแลวผูวิจัยพบครูประจํา
ชั้นเพ่ือบอกจุดประสงควิจัย  
 3.  นําแบบสอบถามไปใหโรงเรียนตางๆ ดวยตนเอง และขอความอนุเคราะห
ผูอํานวยการโรงเรียนแจกแบบสอบถามใหครูประจําชัน้  ซ่ึงเปนครูที่เคยทําวิจัยและยินดีให
ความรวมมือในการวิจัยในแตละระดับ นําไปใหผูปกครองของเด็กปฐมวัยไดตอบแบบสอบถาม 
 4.  เม่ือดําเนินการตามขอ 3 แลว ผูวิจัยนัดวันไปรับแบบสอบถามคนืดวยตนเอง 
จากโรงเรียนตางๆ ภายในเวลา 2 สัปดาห  ซ่ึงทางโรงเรียนกลุมตวัอยางใหความรวมมือดีมาก 
สามารถเก็บขอมูลวิจัยเสร็จ  ภายใน  1 สัปดาห 
 5.  นําแบบสอบถามที่ไดรับทั้งหมดจํานวน  300 ฉบบั  คิดเปน 100 เปอรเซ็นต มา
ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลปรากฏวาขอมูลสมบูรณทุกฉบบั  จากนั้นมาวิเคราะหขอมูล
ทางสถิตติอไป 
  

การวิเคราะหขอมูล 
 นําแบบสอบถามที่ไดรับกลบัคืน  จํานวน  300 ชุด  มาพิจารณาความสมบูรณของ 
การตอบ  พบวา มีความสมบูรณทุกฉบบั  เม่ือพิจารณาแลว  จึงนําแบบสอบถามไปหาคาสถิติ
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  เพ่ือคํานวณหาคาสถิติ ตอไปน้ี 
 1.  วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก อายุ  อาชีพ  ระดับการศึกษา 
และรายได ดวยการวเิคราะหคาความถี่ และคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตาราง 
 2. วิเคราะหลกัษณะของโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่ผูปกครองตองการดวยการหา
คาเฉลี่ย (Χ ) และ คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ( ..DS ) โดยใชเกณฑคะแนน  ดังน้ี 
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  คะแนนเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความตองการมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายถึง   มีความตองการมาก 
  คะแนนเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถึง   มีความตองการปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง   มีความตองการนอย 
  คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง   มีความตองการนอยที่สุด 
 

 3.  วิเคราะหเปรียบเทยีบความตองการของผูปกครอง โดยจําแนกตามอายุ  อาชีพ 
ระดับการศึกษา และรายไดดวยการวิเคราะหหาความแปรปรวนแบบทางเดียว (One way 
ANOVA) 
  

สถิติที่ใชสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
  1.  หาคาสถติิพ้ืนฐาน  
  1.1  คาความถี่ 
  1.2  คารอยละ 
  1.3  คาเฉลี่ย 
  1.4  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.  ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของตัวแปรมากกวาสองกลุม  โดยใช
การทดสอบความแปรปรวนทิศทางเดียว (One – way Analysis of Variance) หรือสถิติ  
F – test) เพ่ือทดสอบสมมุตฐิาน โดยใชสตูร (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2544: 236) 
 

   F  =  
w

B

S
S

Μ
Μ  

 
 เม่ือ  F  แทน คาที่จะใช พิจารณาใน F – distribution 
   BMS  แทน คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสอง (Mean Square) ระหวางกลุม 
   

wMS  แทน คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสอง (Mean Within) 
 
  เม่ือพบวา การทดสอบ F – test มีความแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
จึงนํามาตรวจสอบความแตกตางของ คาเฉลี่ยเปนรายคูโดยใชวธิีทดสอบ เชฟเฟ (Scheffe’)  
(ชูศรี วงรตันะ.  2544: 248 ;  อางอิงจาก Byrkit.  1975: 276 – 277 )  
 
   CVd   = )/2)(*)()(1( nMSFK within−  
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   เม่ือ  k  แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
     F*   แทน คา F ที่เปดจากตาราง 
     MSwithin แทน คา Mean square within group 
     n  แทน จํานวนหนวยตัวอยางในแตละกลุมตัวอยาง 
 
 3.  สถิตทิี่ใชในการหาความเชื่อม่ัน 
  หาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยการหาคาสัมประสิทธแอลฟา (α )
ของครอนบัค (Cronbach) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 131) 
    

    α  =  
1−Κ

Κ  ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

2

1
x

i

s
s  

  
  เม่ือ  α    แทน  คาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัด 

    Κ   แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
    2

isΣ  แทน ผลของความแปรปรวนแตละขอของเครือ่งมือวัด 
    2

Χs   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบัของเครื่องมือวัด 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยเรื่องความตองการของผูปกครองเกี่ยวกบัการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย
สําหรับเด็กไทย ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชแทนความหมายของขอมูลและการแปรผล ดังน้ี 
 

สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 n     แทน   จํานวนตวัอยาง 
 Χ   แทน    คาเฉลีย่ (Mean) 
 S     แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 F      แทน    คาวิกฤตขิองการแจกแจงแบบเอฟ (F - test) 
 df  แทน ชั้นของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 
 SS  แทน ผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง (Sum of square) 
 MS  แทน คาเฉลีย่ของผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง (Mean square) 
 P     แทน    คาความนาจะเปน  (Probability)  
 *     แทน    นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ีจะนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล เปน  3 ตอน คือ  
 ตอนที่ 1  ขอมูลสถานภาพของผูปกครอง   
 ตอนที่ 2  ความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กไทย   
 ตอนที่ 3  เปรียบเทียบความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กไทย 
 
 ตอนที่ 1  ขอมูลสถานภาพของผูปกครอง   
  ผูใหขอมูลเปนผูปกครองเด็กปฐมวัยที่อยูใน  โรงเรียนรัฐบาลสังกดสํานักงาน
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกดักรุงเทพมหานคร และโรงเรียนเอกชน ดังแสดงใน ตาราง 3 
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ตาราง 3  จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง (N = 300) 
 

ลําดับที ่ สถานภาพ n  รอยละ  
      

1 อายุ 
    -  ต่ํากวา 25 ป       

 
15 

  
5.00 

 

     -  ตั้งแต    25 – 30 ป   20.00  
     -  มากกวา 30 ป 225  75.00  
      

2 อาชีพ 
    -  รับราชการ  พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

 
38 

  
12.70 

 

     -  ประกอบธุรกิจสวนตวั 73  24.30  
     -  รับจาง 123  41.00  
     -  อ่ืนๆ 66  22.00  
      

3 ระดับการศึกษา 
    -  ประถมศึกษา และต่ํากวา 

 
54 

  
18.00 

 

     -  มัธยมศกึษา 78  26.00  
     -  อุดมศึกษาหรือสูงกวา 168  56.00  
      

4 รายได 
    -  ไมเกิน 5,000 บาท 

 
32 

  
10.70 

 

     -  ตั้งแต  5,001 – 10,000 บาท 68  22.70  
     -  ตั้งแต  10,001 – 15,000 บาท 54  18.00  
     -  ตั้งแต  มากกวา 15,001 บาท 146  48.70  
      

 
 จากตาราง 3  พบวา  ผูปกครองสวนใหญอายุมากกวา 30 ป จํานวน  225 คน หรือ
รอยละ 75 อาชีพรับจางจํานวน  123 คน หรือรอยละ 41  การศึกษาระดับอุดมศึกษาจํานวน 
168 คน หรือรอยละ 56 และรายไดมากกวา 15,000 บาท จํานวน 146 คน หรือรอยละ 48.67 
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 ตอนที่ 2  ความตองการจดัโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย 
 
ตาราง 4  คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับ 
     การจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  โดยรวมและรายดาน 
 

ลําดับที ่ ความตองการ Χ 11 S ระดับความตองการ 
     

1 ดานจุดประสงคของการศึกษา  4.44 0.46 มาก 
2 ดานสาระการเรียนรู 4.32 0.49 มาก 
3 ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน 4.21 0.55 มาก 
4 ดานการประเมินผล 4.07 0.57 มาก 
5 ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม 4.13 0.55 มาก 
     

 รวม 4.25 0.43 มาก 
     

 
 จากตาราง 4  พบวา  ผูปกครองมีความตองการเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษา
ปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายดาน  พบวา  ผูปกครองมี
ความตองการเกี่ยวกบัการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กไทย  ทั้ง 5 ดาน  ไดแก  
จุดประสงคของการศึกษา  สาระการเรียนรู  วิธีการจัดการเรียนการสอน  การประเมินผล และ
กิจกรรมเสริมโปรแกรม  อยูในระดับมากทุกดาน   
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ตาราง 5  คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับ 
     ความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานจุดประสงคของการศึกษา 
 

ลําดับที ่ ความตองการ Χ 11 S ระดับความตองการ 
     

1 เด็กมีกลามเนื้อใหญ (แขน ขา ลําตวั) แขง็แรง  
และทรงตวัไดม่ันคง 

 
4.01 

 
0.81 

 
มาก 

2 เด็กมีกลามเนื้อมัดเล็ก (มือ  น้ิวมือ) แข็งแรง  
ใชงานไดคลองแคลว มีการประสานสัมพันธ
ระหวางกลามเน้ือกับสายตา เพ่ือใหมีความ
พรอมและทักษะการเขียนทีดี่   

 
 
 
4.36 

 
 
 
0.69 

 
 
 
มาก 

3 เด็กมีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 4.79 0.48 มากที่สุด 
4 เด็กสามารถชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 4.58 0.58 มากที่สุด 
5 เด็กตระหนักในความสําคัญและคุณคาของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
4.32 

 
0.74 

 
มาก 

6 เด็กสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 4.61 0.61 มากที่สุด 
7 เด็กมีความสามารถในการคดิและแกปญหาได

เหมาะสมกับวัย 
 
4.46 

 
0.68 

 
มาก 

8 เด็กสามารถใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 4.42 0.64 มาก 
9 เด็กมีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 4.47 0.67 มาก 
10 เด็กมีเจตคติทีดี่ตอการเรียนรูและมีทักษะ 

ในการแสวงหาความรู 
 
4.44 

 
0.68 

 
มาก 

11 เด็กมีระเบียบวินัย 4.44 0.71 มาก 
     

 รวม 4.44 0.46 มาก 
     

 
 จากตาราง 5 พบวา  ดานจุดประสงคของการศึกษา  ผูปกครอง  มีความตองการ ใน
ภาพรวม อยูในระดับมาก จุดประสงคทีต่องการในระดับมากที่สุด จํานวน  3 รายการ คือ  1) เด็ก
มีสุขภาพจิตดี และมีความสขุ  2) เด็กสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และ  3) เด็ก
สามารถชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย มีคาเฉลี่ยเทากับ (Χ 1=  4.79 , 4.61 , 4.58 )  
ตามลําดับ 
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ตาราง 6  คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับ 
     ความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานสาระการเรยีนรู 
 

ลําดับที ่ ความตองการ Χ 11 S ระดับความตองการ 
     

1 วิถีชวีติ และภูมิปญญาทองถิ่น 3.88 0.74 มาก 
2 ธรรมชาติ  เชน  ตนไม  สัตว 4.09 0.71 มาก 
3 ประเพณี ศาสนา เชน การทําบุญตักบาตร 

ตามประเพณไีทย 
 

4.19 
 

0.80 
 
มาก 

4 จริยธรรม คุณธรรม และนทิานพื้นบาน 4.25 0.76 มาก 
5 สรางนิสัยที่ดี ฝกมารยาทในการรับประทาน

อาหาร รูจักเลือกรับประทานอาหารที่มี
ประโยชน เชน ผักผลไม 

 
 

4.56 

 
 

0.61 

 
 
มากที่สุด 

6 มารยาทความเปนไทย เชน การทําความ
เคารพ ขอโทษ ขอบคุณ 

 
4.64 

 
0.59 

 
มากที่สุด 

7 ทักษะในการแสวงหาความรู 4.43 0.64 มาก 
8 รูจักดูแลสุขภาพอนามัยของรางกาย 4.49 0.63 มาก 
     

 รวม 4.32 0.49 มาก 
     

 
 จากตาราง 6  พบวา  ดานสาระการเรียนรู ผูปกครองมีความตองการโดยรวมอยูใน
ระดับมากรายการที่อยูในระดับมากที่สุด จํานวน 2 รายการคือ  1) มารยาทความเปนไทย  เชน  
การทําความเคารพ  ขอโทษ  ขอบคุณ และ  2) สรางนิสัยที่ดี  ฝกมารยาทในการรบัประทาน
อาหาร รูจักเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน เชน ผักผลไม มีคาเฉลี่ยเทากับ (Χ 1= 4.64, 
4.56) ตามลําดับ 
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ตาราง 7 คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับ 
     ความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน 
 

ลําดับที ่ ความตองการ Χ 11 S ระดับความตองการ 
     

1 โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
เตรียมความพรอมใหกับเด็ก เพ่ือพัฒนาดาน
รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 

 
 

4.50 

 
 

0.62 

 
 
มาก 

2 โรงเรียนใชวิธกีารเรียนการสอนที่หลากหลาย
เปนกระบวนการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติจริง 

 
4.36 

 
0.67 

 
มาก 

3 โรงเรียนจัดการเรียนการสอนโดยการเรียนรูจาก
ธรรมชาต ิเชน เพ่ือนมนุษย สัตวตางๆ การ
ประกอบอาชพี ทํานา ทําไร การคาขาย 

 
 

4.08 

 
 

0.79 

 
 
มาก 

4 เปดโอกาสใหเด็กคิดเปน ทาํเปน แกปญหาเปน  
โดยจัดกิจกรรมตางๆ  

 
4.55 

 
0.64 

 
มากที่สุด 

5 จัดใหมีกิจกรรมเลานิทาน รองเพลง และ
กิจกรรมเขาจังหวะใหกบัเด็กทุกวัน 

 
4.19 

 
0.75 

 
มาก 

6 จัดการเรียนการสอนอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น  
รักษาวัฒนธรรมประเพณีทีดี่งามในชุมชน 

 
4.08 

 
0.74 

 
มาก 

7 จัดการเรียนการสอนโดยใชชุมชนเปนแหลง
เรียนรู  เชน  วัด  หนวยงานราชการ 

 
3.96 

 
0.79 

 
มาก 

8 จัดการเรียนการสอนแบบวถิีพุทธ  เพ่ือใหเด็กมี
สมาธิและจิตใจที่สงบ 

 
4.24 

 
0.83 

 
มาก 

9 จัดการเรียนการสอนแบบโครงการหรือโครงงาน
เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจลึกซึ้ง 

 
4.13 

 
0.79 

 
มาก 

10 จัดการเรียนการสอนแบบผอนคลายโดยการเลน 4.02 0.84 มาก 
     

 รวม 4.21 0.55 มาก 
     

 
 จากตาราง 7  พบวา  ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน  ผูปกครองมีความตองการ
โดยรวมอยูในระดับมาก รายการที่ผูปกครองตองการมากที่สุดคือ  คือ  เปดโอกาสใหเด็กคิดเปน  
ทําเปน  แกปญหาเปน  โดยจัดกิจกรรมตางๆ มีคาเฉลี่ยเทากบั (Χ 1= 4.55 )   
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ตาราง 8  คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับ 
     ความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานการประเมนิผล 
 

ลําดับที ่ ความตองการ Χ 11 S ระดับความตองการ 
     

1 ประเมินผลดวยแบบทดสอบ 3.78 0.87 มาก 
2 ประเมินผลดวยการสังเกต  การสัมภาษณ  

สนทนา แลวรวบรวมขอมูล 
 

4.12 
 

0.76 
 
มาก 

3 ประเมินผลแบบมีสวนรวม โดยมีการแลกเปลี่ยน
ขอมูลระหวางครูและผูปกครอง 

 
4.12 

 
0.79 

 
มาก 

4 ประเมินผลโดยการรวบรวมผลงานเพื่อดู
พัฒนาการเด็กเปนรายบคุคล 

 
4.21 

 
0.78 

 
มาก 

5 รายงานผลการเรียนรูดวยการจัดลําดับ 3.76 0.95 มาก 
6 รายงานผลใหผูปกครองทราบเปนระยะ 4.45 0.69 มาก 
     

 รวม 4.07 0.57 มาก 
     

 
 จากตาราง 8  พบวา  ดานการประเมินผล ทุกรายการผูปกครองมีความตองการอยูใน
ระดับมาก รายการที่มีระดับความตองการสูงสุด คือ  1) รายงานผลใหผูปกครองทราบเปนระยะ 
และ  2) ประเมินผลโดยการรวบรวมผลงานเพื่อดูพัฒนาการเด็กเปนรายบุคคล มีคาเฉลี่ยเทากับ 
(Χ 1= 4.45 ,  4.21) ตามลําดบั  
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ตาราง 9  คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับ 
     ความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม 
 

ลําดับที ่ ความตองการ Χ 11 S ระดับความตองการ 
     

1 ควรมีกิจกรรมการสอนภาษาตางประเทศ  เชน  
ภาษาอังกฤษ  ภาษาจีน  ดวยเจาของภาษา 

4.40 0.72 มาก 

2 ควรมีกิจกรรมสรางเสริมความพรอมทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก 

4.40 0.69 มาก 

3 ควรมีกิจกรรมศิลปะการปองกันตัว  เชน   
เทควันโด 

3.76 0.94 มาก 

4 ควรมีการสอนนาฏศิลปไทยและพื้นบาน 3.92 0.87 มาก 
5 การสอนดนตรีไทยและสากล 4.08 0.80 มาก 
6 การสอนศิลปะการวาดภาพ 4.11 0.77 มาก 
7 การสอนศิลปะการประดิษฐ 4.01 0.82 มาก 
8 การสอนวายน้ํา 4.23 0.79 มาก 
9 การสอนคอมพิวเตอร 4.36 0.87 มาก 
10 ควรมีการสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและความเปน

ไทยที่สอดคลองกับชุมชน 
3.92 0.80 มาก 

11 ควรมีกิจกรรมสรางเสริมจริยธรรม 4.30 0.77 มาก 
     

 รวม 4.13 0.55 มาก 
     

 
 จากตาราง 9  พบวา  ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม ทุกรายการผูปกครองมีความ
ตองการอยูในระดับมาก รายการที่มีระดับความตองการสูงสุดเทากัน  2 รายการ คือ  1) ควรมี
กิจกรรมการสอนภาษาตางประเทศ  เชน  ภาษาอังกฤษ  ภาษาจีน  ดวยเจาของภาษา และ   
2) ควรมีกิจกรรมสรางเสริมความพรอมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก คาเฉลี่ย
เทากับ (Χ 1=  4.40 )  
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ตอนที่ 3  เปรียบเทียบความตองการจดัโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย   
   
ตาราง 10 เปรียบเทยีบความตองการของผูปกครอง เกี่ยวกับการจดัโปรแกรมการศึกษา  
     ปฐมวัยสาํหรับเด็กไทย  จําแนกตามอายุ 
 

ลําดับที่ ความตองการ แหลงความ
แปรปรวน df SS MS F P 

        

1 ดานจุดประสงคของการศึกษา ระหวางกลุม 2 0.731 0.366 1.755 0.175 
  ภายในกลุม 297 61.869 0.208   
        

  รวม 299 62.600    
         
        

2 ดานสาระการเรียนรู ระหวางกลุม 2 0.803 0.401 1.701 0.184 
  ภายในกลุม 297 70.117 0.236   
        

  รวม 299 70.920    
         
        

3 ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน ระหวางกลุม 2 0.147 0.074 0.243 0.785 
  ภายในกลุม 297 90.106 0.303   
        

  รวม 299 90.254    
         
        

4 ดานการประเมินผล ระหวางกลุม 2 3.601 1.800 5.708 0.004* 
  ภายในกลุม 297 93.675 0.315   
        

  รวม 299 97.276    
         
        

5 ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม ระหวางกลุม 2 1.748 0.874 2.910 0.056 
  ภายในกลุม 297 89.234 0.300   
        

  รวม 299 90.982    
         
        

 รวม ระหวางกลุม 2 0.594 0.297 1.647 0.194 
  ภายในกลุม 297 53.579 0.180   
        

  รวม 299 54.173    
        

*P < .05 
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 จากตาราง 10  พบวา ผูปกครองที่มีอายุตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความตองการ
จัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  โดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .05  เม่ือพิจารณารายดาน  พบวา  ผูปกครองที่มีอายุตางกัน  มีความคิดเห็นในทุกดาน
ไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  ยกเวนดานการประเมินผล ที่แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 
 เพ่ือที่จะทราบวาผูปกครองกลุมอายุใดบางมีความตองการแตกตางกนั  จึงไดทดสอบ
ความแตกตางเปนรายคู  ดวยวิธขีองเชฟเฟ (Scheffe) ปรากฏผลดังตาราง 11  
 
ตาราง 11 เปรียบเทยีบความแตกตางความตองการของผูปกครอง เกี่ยวกบัความตองการจัด 
     โปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  ดานการประเมินผล  จําแนกตามอายุเปนรายคู 
 

ต่ํากวา 25 ป ตั้งแต 25 – 30 ป มากกวา 30 ป 
อายุ Χ 1 

4.38 4.23 4.01 
     

ต่ํากวา 25 ป 4.38 - 0.15 0.37 
ตั้งแต 25 – 30 ป 4.23  -   0.21* 
มากกวา 30 ป 4.01   - 
     

*P < .05 
 
 จากตาราง 11  พบวา  ผูปกครองที่มีอายุระหวาง 25 -30 ป (Χ  = 4.23) มีความ
ตองการเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย ดานการประเมินผล มากกวาผูปกครองที่มี
อายุ มากกวา 30 ป (Χ  = 4.01) อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ มีคาเฉลีย่
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

82

ตาราง 12 เปรียบเทยีบความตองการของผูปกครอง เกี่ยวกับความตองการจัดโปรแกรม 
     การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  โดยรวมและรายดาน  จําแนกตามอาชีพ 
 

ลําดับที่ ความตองการ แหลงความ
แปรปรวน df SS MS F P 

        

1 ดานจุดประสงคของการศึกษา ระหวางกลุม     3 0.694 0.231 1.106 0.347 
  ภายในกลุม  296 61.906 0.209   
        

  รวม  299 62.600    
         
        

2 ดานสาระการเรียนรู ระหวางกลุม     3 0.316 0.105 0.442 0.723 
  ภายในกลุม  296 70.604 0.239   
        

  รวม  299 70.920    
         
        

3 ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน ระหวางกลุม     3 0.633 0.211 0.697 0.554 
  ภายในกลุม  296 89.621 0.303   
        

  รวม  299 90.254    
         
        

4 ดานการประเมินผล ระหวางกลุม     3 0.761 0.254 0.778 0.507 
  ภายในกลุม  296 96.514 0.326   
        

  รวม  299 97.276    
         
        

5 ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม ระหวางกลุม     3 0.024 0.008 0.026 0.994 
  ภายในกลุม  296 90.959 0.307   
        

  รวม  299 90.982    
         

        

 รวม ระหวางกลุม     3 0.301 0.100 0.551 0.648 
  ภายในกลุม  296 53.872 0.182   

        

  รวม  299 54.173    
        

*P < .05 
 จากตาราง 12 พบวา  ผูปกครองที่มีอาชีพตางกัน  มีความตองการเกี่ยวกับความ 
ตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  โดยรวมไมแตกตางกัน เม่ือพิจารณา 
รายดาน  พบวา  ผูปกครองที่มีอาชีพตางกัน  มีความตองการในทุกดานไมแตกตางกัน  
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ตาราง 13 เปรียบเทยีบความตองการของผูปกครอง เกี่ยวกับความตองการจัดโปรแกรม 
     การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  โดยรวมและรายดาน  จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ลําดับที่ ความตองการ แหลงความ
แปรปรวน df SS MS F P 

        

1 ดานจุดประสงคของการศึกษา ระหวางกลุม 2 4.611 2.306 11.808 0.000* 
  ภายในกลุม 297 57.989 0.195   
        

  รวม 299 62.600    
         
        

2 ดานสาระการเรียนรู ระหวางกลุม 2 2.048 1.024 4.416 0.013* 
  ภายในกลุม 297 68.872 0.232   
        

  รวม 299 70.920    
         
        

3 ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน ระหวางกลุม 2 5.706 2.853 10.021 0.000* 
  ภายในกลุม 297 84.548 0.285   
        

  รวม 299 90.254    
         
        

4 ดานการประเมินผล ระหวางกลุม 2 1.314 0.657 2.033 0.133 
  ภายในกลุม 297 95.962 0.323   
        

  รวม 299 97.276    
         
        

5 ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม ระหวางกลุม 2 0.019 0.010 0.032 0.969 
  ภายในกลุม 297 90.963 0.306   
        

  รวม 299 90.982    
         

        

 รวม ระหวางกลุม 2 1.902 0.951 5.405 0.005* 
  ภายในกลุม 297 52.271 0.176   
        

  รวม 299 54.173    
        

*P < .05 
 จากตาราง 13 พบวา  ผูปกครองที่มีระดับการศึกษาตางกัน  มีความตองการเกี่ยวกับ
การจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  โดยรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิตทิี่ระดับ .05  เม่ือพิจารณารายดาน  พบวา  ผูปกครองที่มีระดับการศึกษาตางกัน  มีความ
ตองการในทุกดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  ยกเวนดานการประเมินผล
และดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม  ที่ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 เพ่ือที่จะทราบวาผูปกครองกลุมระดับการศึกษาใดบางมีความตองการแตกตางกนั  จึง
ไดทดสอบความแตกตางเปนรายคู  ดวยวิธขีองเชฟเฟ  (Scheffe) ปรากฏผลดังตาราง 14 
 
ตาราง 14  คาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางความตองการของผูปกครอง เกี่ยวกับความตองการ 
     จัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานจุดประสงคของการศึกษา  จําแนกตาม 
     ระดับการศึกษาเปนรายคู 
 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษาหรือสูงกวา 
ระดับการศึกษา Χ  4.23 4.37 4.55 

     

ประถมศึกษา 4.23 - 0.14 0.32* 
มัธยมศึกษา 4.37  - 0.18* 
อุดมศึกษาหรือสูงกวา 4.55   - 
     

*P < .05 
 
 จากตาราง 14  พบวา  ผูปกครองที่มีการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา หรือสูงกวา  
(Χ  = 4.55) มีความตองการเกี่ยวกับการจดัโปรแกรมการศึกษาดานจดุประสงคของการศึกษา
มากกวาผูปกครองที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา (Χ  = 4.23) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  และ ผูปกครองที่มีการศึกษาในระดับอุดมศึกษาหรือสูงกวา (Χ  = 4.55) มีความ
ตองการเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาดานจุดประสงคของการศึกษา มากกวาผูปกครองที่
มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา (Χ  = 4.37) อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ มี
คาเฉลีย่แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
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ตาราง 15 คาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางความตองการของผูปกครองเกี่ยวกบัความตองการ 
     จัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานสาระการเรยีนรู  จําแนกตามระดับ  
     การศึกษาเปนรายคู 
 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษาหรือสูงกวา 
ระดับการศึกษา Χ  4.15 4.30 4.38 

     

ประถมศึกษา 4.15 - 0.15 0.22* 
มัธยมศึกษา 4.30  - 0.08 
อุดมศึกษาหรือสูงกวา 4.38   - 
     

*P < .05 
 
 จากตาราง 15 พบวา ผูปกครองที่มีการศึกษาระดับอุดมศึกษาหรือสงูกวา (Χ  = 4.38)   
มีความตองการ  ดานสาระการเรียนรูมากกวากลุมผูปกครองที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา  
(Χ  = 4.15)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ มีคาเฉลี่ยแตกตางกนั  อยาง 
ไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
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ตาราง 16 คาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางความตองการของผูปกครองเกี่ยวกบัความตองการ 
     จัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน จําแนกตาม 
     ระดับการศึกษาเปนรายคู 
 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษาหรือสูงกวา 
ระดับการศึกษา Χ  4.00 4.10 4.33 

     

ประถมศึกษา 4.00 - 0.10 0.33* 
มัธยมศึกษา 4.10  - 0.23* 
อุดมศึกษาหรือสูงกวา 4.33   - 
     

*P < .05 
 
 จากตาราง 16  พบวา ผูปกครองที่มีการศึกษาระดับอุดมศึกษาหรือสูงกวา (Χ  = 4.33)   
มีความตองการ ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน มากกวาผูปกครองที่มีการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา (Χ  = 4.00) และผูปกครองทีมี่การศึกษาระดับอุดมศึกษาหรือสูงกวา (Χ  = 4.33)   
มีความตองการ ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน มากกวาผูปกครองที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา (Χ  = 4.10)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  สวนคูอ่ืนๆ มีคาเฉลี่ย 
แตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

87

ตาราง 17 คาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางความตองการของผูปกครองเกี่ยวกบัความตองการ 
     จัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย โดยรวม จําแนกตามระดับการศึกษาเปนรายคู 
 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษาหรือสูงกวา 
ระดับการศึกษา Χ  4.10 4.22 4.31 

     

ประถมศึกษา 4.10 - 0.12 0.21* 
มัธยมศึกษา 4.22  - 0.09 
อุดมศึกษาหรือสูงกวา 4.31   - 
     

*P < .05 
 
 จากตาราง 17 พบวา  ผูปกครองที่มีการศึกษาระดับอุดมศึกษาหรือสูงกวา (Χ  = 4.31)     
มีความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรบัเด็กไทย  โดยรวมมากกวา ผูปกครองที่มี
การศึกษาระดับประถมศึกษา (Χ  = 4.10) อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ มี
คาเฉลีย่แตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
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ตาราง 18 คาสถิติเปรียบเทยีบความตองการของผูปกครองเกี่ยวกบัความตองการจัดโปรแกรม 
     การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  โดยรวมและรายดาน  จําแนกตามรายได 
 

ลําดับที่ ความตองการ แหลงความ
แปรปรวน df SS MS F P 

        

1 ดานจุดประสงคของการศึกษา ระหวางกลุม 3 3.899 1.300 6.553 0.000* 
  ภายในกลุม 296 58.701 0.198   
        

  รวม 299 62.600    
         
        

2 ดานสาระการเรียนรู ระหวางกลุม 3 0.334 0.111 0.467 0.706 
  ภายในกลุม 296 70.586 0.238   
        

  รวม 299 70.920    
         
        

3 ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน ระหวางกลุม 3 1.051 0.350 1.163 0.324 
  ภายในกลุม 296 89.203 0.301   
        

  รวม 299 90.254    
         
        

4 ดานการประเมินผล ระหวางกลุม 3 0.919 0.306 0.941 0.421 
  ภายในกลุม 296 96.357 0.326   
        

  รวม 299 97.276    
         
        

5 ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม ระหวางกลุม 3 2.192 0.731 2.435 0.065 
  ภายในกลุม 296 88.791 0.300   
        

  รวม 299 90.982    
         

        

 รวม ระหวางกลุม 3 0.355 0.118 0.651 0.583 
  ภายในกลุม 296 53.818 0.182   
        

  รวม 299 54.173    
        

*P < .05 
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 จากตาราง 18 พบวา ผูปกครองที่มีรายไดตางกัน  มีความตองการเกี่ยวกับความ
ตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  โดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05  เม่ือพิจารณารายดาน  พบวา  ผูปกครองที่มีรายไดตางกัน  มีความ
ตองการในทุกดานไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ยกเวนดานจุดประสงค
ของการศึกษา  ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
 เพ่ือที่จะทราบวาผูปกครองกลุมรายไดใดบางมีความตองการแตกตางกัน  จึงได
ทดสอบความแตกตางเปนรายคู  ดวยวธิขีองเชฟเฟ (Scheffe) ปรากฏผลดังตาราง 19  
 
ตาราง 19 เปรียบเทยีบความแตกตางความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับความตองการ 
     จัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรบัเด็กไทย  ดานจุดประสงคของการศึกษา  จําแนกตาม 
     รายไดเปนรายคู 
 

ไมเกิน 

5,000 บาท 

ต้ังแต 5,001 ถึง 

10,000 บาท 

ต้ังแต 10,001 ถึง 
15,000 บาท 

มากกวา 
15,001 บาท รายได Χ 1 

4.19 4.35 4.47 4.53 
      

ไมเกิน 5,000 บาท 4.19 - 0.17 0.28* 0.35* 
ต้ังแต 5,001 – 10,000 บาท 4.35  - 0.12 0.18 
ต้ังแต 10,001 – 15,000 บาท 4.47   - 0.06 
มากกวา 15,001 บาท 4.53    - 
      

*P < .05 
 
 จากตาราง 19 พบวา  ผูปกครองที่มีรายไดระหวาง 10,001 – 15,000 บาท  
(Χ  = 4.47)  มีความตองการ ดานจุดประสงคของการศึกษามากกวากลุมผูปกครองที่มีรายได
ไมเกิน 5,000 บาท (Χ  = 4.19)  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  และผูปกครองที่มี
รายไดมากกวา 15,001 บาท (Χ  = 4.53)  มีความตองการ ดานจุดประสงคของการศึกษา
มากกวากลุมผูปกครองที่มีรายไดไมเกิน 5,000 บาท (Χ  = 4.19)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
ที่ระดับ .05  สวนคูอ่ืนๆ  มีคาเฉลีย่แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง ความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย
สําหรับเด็กไทย เปนการวิจัยเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาลักษณะโปรแกรมการศึกษา
ปฐมวัยที่ผูปกครองตองการ  5 ดาน  คือ  จุดประสงคของการศึกษา  สาระการเรียนรู  วิธีการ
จัดการเรียนการสอน การประเมินผล กิจกรรมเสริมโปรแกรม และเพื่อเปรียบเทยีบความแตกตาง 
ความตองการผูปกครอง  โดยจําแนกตามปจจัยพ้ืนฐานของผูปกครองประกอบดวย  อายุ  อาชีพ 
ระดับการศึกษา และรายได 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนผูปกครองที่มีเด็กปฐมวัยเรียนอยูในโรงเรียน
สังกัด สํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร และโรงเรยีนเอกชน 
 กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนผูปกครองของเด็กปฐมวัยที่มีอายุ  
3 – 5 ป จากโรงเรียนดังกลาว โดยสุมแบบหลายขั้นตอน ขั้นแรกสุมกลุมโรงเรียนจากโรงเรียน 
สพฐ. โรงเรียนกรุงเทพมหานคร และโรงเรียนเอกชน มากลุมละ 2 โรงเรียน  จากนั้นสุมแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) โรงเรียนละ 50 คน  ไดกลุมตัวอยาง 300  คน  จากการสง
แบบสอบถามไปยังผูปกครองจํานวน 300 คน  ไดรับคืน 300 คน หรือคิดเปน 100 เปอรเซ็นต 
 ระยะเวลาทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล ระหวาง วันที่ 17 กันยายน 2550 ถึง วันที่ 
31 ตุลาคม 2550  
 การวิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่  หาคารอยละ หาคาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคาแปรปรวน (ANOVA) เพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย การทดสอบรายคูเม่ือพบ
ความแตกตางหลังการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว 
  

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายสําคัญ  เพ่ือการศึกษาความตองการของผูปกครอง
เกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กไทย  โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะการวิจัย ดังน้ี 
 1.  เพ่ือศึกษาลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่ผูปกครองตองการ 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของลกัษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่ผูปกครอง 
ตองการโดยจําแนกตามปจจัยพ้ืนฐานของผูปกครองประกอบดวย  อายุ  อาชีพ  ระดับการศึกษา 
และรายได 

 
สมมุติฐานในการศึกษาคนควา 
 1.  ผูปกครองที่มีอายุตางกันมีความตองการโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย
ตางกัน 
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 2.  ผูปกครองที่มีอาชีพตางกัน มีความตองการโปรแกรมการศึกษาสําหรับปฐมวยั
ตางกัน 
 3.  ผูปกครอง ที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน  มีความตองการโปรแกรมการศึกษา
สําหรับเด็กปฐมวัยตางกัน 
 4.  ผูปกครองที่มีรายไดตางกัน มีความตอง การโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็ก
ปฐมวัยตางกนั 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 การวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตวัอยางขางตน  โดยการแจก
แบบสอบถามไป  จํานวน  300 คน และไดรับแบบสอบถามคืนมาจํานวน 300 คน  คิดเปน 100 
เปอรเซ็นต 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามความตองการของผูปกครอง
เกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวยัสําหรับเด็กไทย จํานวน 46 ขอ  มีคาความเชื่อม่ัน
เทากับ  0.91  
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร 
สําเร็จรูปตามขั้นตอนดังน้ี และใชวธิีการทางสถิติ  ดังน้ี 
 1.  แบบสอบถามตอนที่  1 เปนขอคําถามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามวิเคราะห
โดยการแจกแจงความถี่ และคํานวณหาคารอยละ 
 2.  แบบสอบถามตอนที่ 2  เปนขอคําถามความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับการจัด 
โปรแกรมการศึกษาปฐมวัย  ดานจุดประสงคของการศกึษา  ดานสาระการเรียนรู  ดานวิธีการ
จัดการเรียนการสอน  ดานการประเมินผล และดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม นํามาหาคาเฉลี่ย (Χ ) 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) และคาความแปรปรวน (ANOVA) ทดสอบความแตกตางระหวาง
คะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธขีองเชฟเฟ (Scheffe) และเสนอการวเิคราะหในรูปตารางประกอบ 
คําบรรยาย 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 จากการศึกษาผูปกครองเด็กปฐมวัย  จํานวน  300 คน  ที่เปนกลุมตัวอยางตาม
สถานภาพของผูปกครองเปนกลุมที่มีอายุมากกวา 30 ปมากที่สุด จํานวน 225 คน (รอยละ 75) 
เปนกลุมที่มีอาชีพรับจางมากที่สุด จํานวน 123 คน (รอยละ 41) เปนกลุมที่มีการศึกษาระดบั 
อุดมศึกษามากที่สุดจํานวน  168 คน (รอยละ 56) และเปนกลุมที่มีรายไดมากกวา 15,000 บาท 
มากที่สุด จํานวน 146 คน (รอยละ 48.67) จากการวิเคราะหขอมูลสรุปผลเปน  ดังน้ี 
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 1.  ลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่ผูปกครองตองการเปน  ดังน้ี 
  1.1  จุดประสงคของการศึกษาโดยรวมอยูในระดับมาก แตสิ่งที่ผูปกครองตองการ 
มากที่ที่สุด คือ  ผูปกครองตองการใหเด็กมีสุขภาพจิตดี และมีความสุข สามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
ไดอยางมีความสุข และเด็กสามารถชวยเหลือตนเองได  
  1.2  สาระการเรียนรูโดยรวมอยูในระดับมาก  แตรายการที่มากที่สดุ คือ  ผูปกครอง
ตองการใหเด็กเรียนรู  มารยาทความเปนไทย  สรางนสิัยการรับประทานอาหารที่ดี 
  1.3  วธิีการจัดการเรียนการสอน  โดยรวมอยูในระดับมากแตรายการที่มากที่สุด คือ 
ผูปกครองตองการใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แบบเปดโอกาสใหเด็กคิดเปน  ทําเปน 
แกปญหาเปน 
  1.4  การประเมินผลโดยรวมอยูในระดับมาก ที่ตองการมากที่สุด คือ  ผูปกครอง
ตองการใหรายงานผลใหผูปกครองทราบเปนระยะ  โดยการรวบรวมผลงานเพื่อดูพัฒนาการเด็ก 
  1.5  กิจกรรมเสริมโปรแกรมโดยรวมอยูในระดับมาก  แตทีต่องการมากที่สุด คือ 
ผูปกครองตองการสูงสุด คือ การสอนภาษาตางประเทศ ดวยเจาของภาษา และควรมีกิจกรรม
สรางเสริมความพรอมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสาํหรับเด็ก 
 2.  ความตองการลักษณะโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยของผูปกครองจําแนกตาม  อายุ 
อาชีพ และรายได  ไมแตกตางกัน  ยกเวนระดับการศกึษามีความตองการแตกตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  ความตองการของผูปกครองจําแนกรายดานของโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยพบวา 
ดานจุดประสงคของการศึกษา  ผูปกครองที่มีรายไดตางกัน  มีความตองการตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และดานการประเมินผลพบวา  ผูปกครองที่มีอายุตางกัน  มีความ
ตองการตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  สวนดานอ่ืนๆ ไมแตกตางกัน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับการจัดโปรแกรม
การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย  จําแนกอภิปรายผลออกเปน 2 ประเด็น คือ 1) ความตองการ 
ที่ผูปกครองตองการมากที่สุด เกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย และ  2) ความแตกตาง
ของความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย  สําหรับเด็กไทย  
 1.  ความตองการที่ผูปกครองตองการมากที่สุดเกี่ยวกบัการจัดโปรแกรมการศึกษา
ปฐมวัย  พบวา  ผูปกครองมีความตองการในแตละดาน  ดังน้ี 
  1.1  ดานจุดประสงคของการศึกษา  ผูปกครองมีความตองการมากที่สุด คือ ใหจัด 
การศึกษาเพือ่ให  1) เด็กมีสุขภาพจิตดีและมีความสขุ  2) เด็กสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได อยางมี
ความสุข และ  3) เด็กสามารถชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย ตามลําดับ ซ่ึงสามารถอภิปราย
ผลไดวา  พัฒนาการทางอารมณของเด็กกอนวัยเรียน  มีความสัมพันธกับพัฒนาการทางสังคม 
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เพราะเด็กเริ่มขยายขอบเขตทางสังคมจากครอบครัวสูสังคมภายนอก  การมีปฏิสัมพันธทําใหมีการ
เปลี่ยนแปลงทางอารมณ  การสรางความเขาใจสังคมและสิ่งแวดลอม เปนการสรางความมีเหตผุล
ใหแกเด็ก  ความเปนตนเอง  ทําใหเด็กมีจิตแหงเหตุผล (Ego) ที่เขมแข็งขึ้นการพัฒนาอารมณของ
เด็กกอนวัยเรยีน ไดรับอิทธพิลจากสิ่งแวดลอม  สังคมและประสบการณที่เด็กไดรับโดยตรง หาก
ประสบการณไมดี  พัฒนาการทางอารมณของเด็กจะไมสมบูรณ  เปนคนวิตกกงัวลงาย  ไมกลา
แสดงออก หรือเขากับเพ่ือนไดยาก สุขุมาล  เกษมสุข (2547: 95 – 96) กลาววา เม่ือเด็กมา
โรงเรียนซึ่งเปนสภาพแวดลอมที่แตกตางไปจากบาน เด็กตองปรับตวัเขากบัสภาพแวดลอมใหม 
บางคนปรับตวัไดดีก็จะมีความสุขกับการมาโรงเรียน รักและชอบมาโรงเรียน ซ่ึงจะสงผลดีตอการ
เรียนดวย  แตเด็กที่ปรับตวัไมได ก็จะมีความทุกข และไมอยากมาโรงเรียน  สิ่งแวดลอม  ใน
โรงเรียนก็มีอิทธิพลตอสุขภาพจิตของเด็กดวย สิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่มีความสําคัญตอสุขภาพจิต
ของเด็ก คือ เพ่ือน การเรียน และครู การที่โรงเรียน จะดูแลใหเด็กมีสุขภาพจิตดี และมีความสขุ ใน
การมาโรงเรียน  โรงเรียนตองมีครูที่มีสุขภาพจิตดี รักเด็ก  มีความเปนกันเอง  เอาใจใสดูแลเด็ก มี
ความสุขที่ไดอยูกับเด็ก  มีอารมณดีแจมใสอยูเสมอ  ยอมสงผลใหนักเรียนมีสุขภาพจิตดีดวย 
นอกจากนั้นแลว  ยังชวยใหนักเรียนรักโรงเรียนและรักการเรียน มีผลดีตอการเรียนรูและการพฒันา
สติปญญาของเด็กดวย  
  สวนความตองการใหเด็กสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได และชวยเหลือตวัเองไดน้ัน
สามารถอภิปรายไดวา สังคมปจจุบันเปนสังคมที่เด็กตองพัฒนาตนและปรับตวัเองใหเขากับการ
เปลี่ยนแปลง ที่รวดเรว็ของสภาพแวดลอม ซ่ึงเด็กที่สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดน้ัน  จะตองไดรับ 
การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ซ่ึงเปนการสอนใหเด็กรูจักเหตุผล  รูจักกัน  รูจักให
อภัยกัน รูจักการอยูรวมกันฝกใหรูจักสามัคคี ทํางานรวมกันเปนกลุม  รูจักเสียสละ  ฝกใหยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ฝกใหรูจักการรอคอย  ความอดทน มีความพอใจ และยอมรับความจริง
สามารถจัดหรือปรับตัวเองใหเขากับสังคมทําใหเกิดความเขาใจ อบอุนใจ  ความเห็นใจคนอื่น ทําให
อยูรวมกับคนอ่ืนอยางมีความสุข (ภรณี  คุรุรัตนะ.  2535: 22) การพัฒนาสังคมสําหรับเด็กวัยน้ี 
ตองฝกใหเกิดความไววางใจในผูอ่ืน  เม่ืออยูรวมกันทํางานและการเลนรวมกบัผูอ่ืนได  มีความ
รับผิดชอบ ในการทํางานตางๆ รวมกับผูอ่ืนอยางงายๆ ใหเด็กเขาใจขอตกลงและเกณฑตางๆ ฝก
ใหรูจักอดทนรอคอยใหถึงโอกาสของตน หัดใหเด็กรับฟงผูอ่ืน ชมเชยผูอ่ืน (เยาวพา  เดชุคุปต.  
2542: 85)  ซ่ึงจําเปนสําหรับสังคมปจจุบนัที่มีความขัดแยงสูง และความกาวราวหนาที่ของโรงเรียน 
ในการอบรมสั่งสอนใหเด็กเปนคนดีของสังคม สุขุมาล เกษมสุข (2547: 102) และเด็กสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขควรปลูกฝงคุณธรรม  วัฒนธรรม  คานิยมที่เหมาะสม  โดยยึด
หลักธรรมตามคําสั่งสอนของศาสนาที่ตนนับถือตลอดจนฝกนิสัยที่ดีงาม  มีคุณคาตอการดําเนินชีวติ
และการปรับตัว  เชน  ความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย กตัญูกตเวที  ซ่ือสัตว  อดทนอดกลั้น  
รูจักยับยั้งชั่งใจ  ใหอภัยเอ้ือเฟอ แบงปน  มีความเปนมิตรและจริงใจ  เปนตน  ลักษณะนิสัยที่ดีจะ
ชวยใหเด็กอยูรวมกับผูอ่ืน  อยางมีความสุข ชวยสงเสริมสุขภาพจิตของเด็ก (วินัดดา  ทองปลิว.  
2542: 67) การที่ผูปกครองตระหนักและเห็นความสําคญัของพัฒนาการดานอารมณและสังคมวา  
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เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหเด็กดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางราบรื่น โดยเฉพาะในสังคมไทยที่มีคานิยม
แบบไมตรีสัมพันธ  จึงเปนเหตุใหผูปกครองมีความตองการใหเด็กมีสุขภาพจิตดีและมีความสขุมาก
ที่สุด 
  ความตองการดานจุดประสงคของโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย  เม่ือจําแนก ตาม
รายไดแตกตางกัน  โดยผูปกครองที่มีรายไดต่ํากวา 5,000 บาท มีความตองการตางกันกับ
ผูปกครองที่มีรายไดมากกวา 5,000 บาท  อาจเปนไปไดวา  ผูที่มีรายไดนอยมีความตองการอยู
ในระดับ ความตองการการดานพัฒนารางกาย และความปลอดภัยกันมากกวาที่จะ  คํานึงถึง
พัฒนาการตามหลักทฤษฎมีาสโลว (Maslow) ที่ความตองการของแตละคนมีความตองการแตก
กัน  ซ่ึง เอคเดอรเฟอร (Mondy.  1993: 305 – 306 ; citing  Akderfer.  n.d.) กลาววา  
อยางนอย คนเราตองคํานึงถึงความตองการ 3 ระดับ คือ  1) ความตองการเพื่อความอยูรอด    
2) ความตองการดานความสัมพันธ   3) ความตองการความกาวหนา 
  1.2  ดานสาระการเรียนรู ผูปกครองมีความตองการมากที่สุด 2 เรื่อง คือ มารยาท
ความเปนไทย เชนการทําความเคารพ ขอโทษ ขอบคุณ และสรางนิสัยที่ดี  ฝกมารยาท  ในการ
รับประทานอาหาร  รูจักเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน  เชน  ผัก  ผลไม  ตามลําดับ 
   ผลการวิจัยเปนเชนนี้ อาจเปนเพราะวามารยาท และความเปนไทย เปนสิ่ง 
จําเปนที่เด็กกอนวัยเรียนควรไดรับการปลกูฝง  เพ่ือการอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข
นอกจากนี้การสรางนิสัยทีดี่ในการฝกมารยาทในการรบัประทานอาหาร ซ่ึงอาจเปนไปไดวา
มารยาทของเด็กในสังคมปจจุบันไดรับอิทธิพลจากภาคตะวันตก จนเด็กลืมมารยาทที่ดีงามไป 
โดยเฉพาะมารยาท ความเปนไทย ซ่ึงแสดงใหเห็นวาผูปกครองมีจิตสํานึกและตองการอนุรักษ
ความเปนไทย ที่กําลังหายไปจากสังคม  เชน  การทําความเคารพ  นิสัย หรือแมแตนิสัยการ
รับประทานอาหาร  การอนุรักษน้ี จะชวยใหสงผลตอพฤติกรรมเม่ือเด็กโตขึ้น  การพัฒนาทาง
สังคมเปนกระบวนการทีเ่ด็กเรียนรูพฤตกิรรมที่สังคมยอมรับ หรือตองการ  ซ่ึงสวนหนึ่งมาจาก
คานิยมของครอบครัวและสงัคมที่เด็กอาศัยอยู Gordon ; & Browne.  1985: 344) แบนดูรา  
กลาววา การเรียนรูทางสังคมเกิดจากการเลียนแบบ  ดวยการซึมซับสารสนเทศเกบ็ไวในตน 
เม่ือสังเกตเหน็ภาวะการกระทําอันเปนตวัอยางจากบุคคลใกลชิด  ไดแก  พอแม  คนเลี้ยง 
บุคคลแวดวงในครอบครัวและเพ่ือน (Boulton – Lewis ; & Cathwrwood.  1994: 277) เม่ือเด็ก
อยูบานเด็กเรียนรูพฤติกรรมทางสังคม จากพอแม  คนเลี้ยงและสมาชิกในครอบครัว  เม่ือเขา
โรงเรียนการไดพบเพ่ือน พบครู  ประกอบกับการทํากจิกรรมที่โรงเรียน ทําใหรูสังคมไดกวางขึน้ 
พฤติกรรมทางสังคมจะถูกปรับเปลี่ยนไปตามสิ่งแวดลอมใหม  หากประสบการณทางสังคมที่เด็ก
ไดรับดีเด็กจะมีพัฒนาการทางสังคมดี  สามารถใชการปรับตวัเขากบัสงัคมในทางทีถู่กได   ซ่ึง
สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2536: 104) กลาววา  เด็กจะเรียนรูทกุอยางจากตัวแบบ  พอแม
เปนตวัแบบทีถ่ายทอดทุกอยางใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางอัตโนมัติ  ถาพอแมเลือกอาหาร แสดง
การไมชอบอาหารใหเด็กเห็น  เด็กก็จะเลียนแบบไป ดังน้ันพอแมไมควรเลือกอาหาร  ไมบอกวา
ชอบอาหารใหเด็กเห็น  การรับประทานอาหารแบบอรอย  สนุก และชักชวนใหเด็กรับประทาน 
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เด็กอาจจะปฏิเสธในระยะแรก  แตตอไปเด็กจะรับประทานไดเอง  ดังน้ัน  ผูปกครองจึงมีความ
ตองการเกี่ยวกับสาระการเรียนรูเร่ือง มารยาทความเปนไทย เชน  การทําความเคารพ  ขอโทษ 
ขอบคุณ และสรางนิสัยที่ดี  ฝกมารยาทในการรับประทานอาหาร  รูจักเลือกรับประทานอาหาร 
ที่มีประโยชน  เชน  ผัก  ผลไม เพราะเดก็จะจดจําและเลียนแบบจากครูเม่ืออยูที่โรงเรียน ดังน้ัน
ครูควรเปนแบบอยางที่ดีในการกินอาหารที่มีประโยชน ไมกินจุบกินจิบ และของที่ไมมีประโยชน 
รวมทั้งนิสัย มารยาท การทาํความเคารพ สุขุมาล  เกษมสุข (2547: 87) นอกจากนี้ โรงเรียนควร
จัดกิจกรรมสงเสริมบุคลิกภาพและมารยาทในสังคม เชน  การอบรมสาธิตมารยาทความเปนไทย 
การวางตวั การพูด  การสรางมนุษยสัมพันธ  การจัดประกวดมารยาทงาม  การจัดกิจกรรมเหลานี้
รวมกับการใหความรูเกี่ยวกบัมารยาทในสังคม จะชวยใหเด็กวางตวัไดถูกตอง งดงามยิ่งขึ้น และมี
ความมั่นใจในการเขาสังคมคบหาสมาคมกับบุคคลอ่ืนๆ  
  1.3  ดานวิธีการจัดการเรียนการสอน  ผูปกครองมีความตองการมากที่สุด คือ  
เปดโอกาสใหเด็กคิดเปนทําเปนแกปญหาเปน  โดยจัดกิจกรรมตางๆ  
 พอแมผูปกครองตองการใหเด็กคิดเปนทําเปน อาจเปนเพราะวาการคดิเปนการทํางาน
ของสมองที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ  เราตองจัดการเรียนรูใหมากพอที่สมองจะไดคิด  ทักษะการคิด
สามารถพัฒนาและฝกฝนกนัได  โดยเฉพาะเด็ก  ควรไดรับการพัฒนาทักษะการคิด เพราะวา  
การคิดเปน  เครื่องมือที่สําคัญที่สุด ที่เราตองใชตลอดชีวติ เปนหัวใจสําคัญของการเรียนรูที่ชวยให
ผูเรียนเขาถึงความรูและสามารถที่จะนําความรูไปบูรณาการในการดํารงชีวิต (สมศักดิ์ สินธุระเวชญ.  
2542ก: 55) ความสามารถดานการคิดมีความสําคัญโดยเฉพาะในชวงปฐมวัยศักยภาพของการคิด
สามารถพัฒนาไดดีกวาชวงวัยอ่ืน  ความสามารถดานการคิดเปนทกัษะที่จะชวยฝกฝนใหเด็กมี
ความสามารถในการสังเกต  จําแนก  การคํานวณ  การจัดกระทําขอมูล  การลงสรุป และการสื่อ
ความหมาย เปนพ้ืนฐานของการเรียนรู แกปญหาอยางมีระบบ สามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม 
ความสามารถดานการคิดเปนพ้ืนฐานของสติปญญา  ความเขาใจ และการตัดสินใจ ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญ
และจําเปนตอการดํารงชีวิต (ฉันทนา  ภาคบงกช.  2528: 1) การสงเสริมการคิดใหเกิดขึ้นในเด็ก
ปฐมวัย  จึงเปนสิ่งสําคัญ  เพราะเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูประสบการณดานอ่ืนๆ รวมทั้งความ 
สามารถในการแกปญหาตางๆ ฉะนั้น  จึงควรปลูกฝงใหเด็กเปนคนชางสังเกต รูจักคิดอยางมีเหตุผล 
รูจักแกปญหาอยางเปนระบบ และรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง  ซ่ึงจะทําใหเด็กอยูในสังคมได
อยางมีความสุข  การจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กไดคิด  ไดกระทํา  ไดสืบเสาะหาความรูดวย
ตนเองอยูเสมอ จะสงผลใหเด็กเกิดความสามารถในการคิด ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานที่สําคัญของการเรยีนรู
ตอไป (ปมาภรณ  กองมวง.  2541: 9 ; อางอิงจาก สมจิต  สวธนไพบูลย.  2527: 29) สอดคลองกับ 
พจน  สะเพียรชัย (2537: 49 – 51)  กลาววา  ทักษะการคิดเปน  สิ่งที่สําคัญตอการดํารงชีวิต
เน่ืองจาก การคิดเปน ทักษะที่จะชวยฝกฝนใหเด็กมีความสามารถในการสังเกต จําแนก การคํานวณ 
การจัดกระทําขอมูล  การลงสรุปและสื่อความหมาย  เปนพ้ืนฐานของการเรียนรู  ซ่ึงจะชวยให
แกปญหาไดอยางมีระบบ  สามารถปรับตัวใหเขากับสิง่แวดลอม และอยูในสังคมได อยางมีความสุข 
สอดคลองกับ เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ ์(2545: 67 – 76) กลาววา  ความสามารถในการคิดเปน
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ลักษณะพิเศษของมนุษยที่สามารถพัฒนาสิ่งตางๆ รอบตัว สรางสรรคสิ่งใหมๆ ชวยแกปญหาให
ตัวเองสามารถนําสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติมาใชประโยชนมากขึ้น  และสามารถดํารงชีวติ สืบเผาพนัธุ
ไดอยางม่ันคงจนกระทั่งทุกวันน้ี การคิดเปนการกําหนดตัวเรา  เปนพ้ืนฐานของสติปญญา ความ
เขาใจและการตัดสินใจ สวน พรเพ็ญ  ศรีวิรัตน (2546: 20) กลาววา  การสงเสริมความสามารถ ใน
ดานการคิดใหเกดิในเด็กปฐมวัย  นับวา เปนสิ่งสําคัญเพราะเปนพ้ืนฐานของการเรียนรู  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการปลูกฝงใหเด็กคดิวิจารณญาณ อันจะเปนแนวทางของการรูจักแกปญหา อยางเปนระบบ 
ซ่ึงจะทําใหเด็กสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได อยางมีความสุข  ดวยลักษณะสําคญัของการคิดเปน 
แกปญหาได สามารถพัฒนาในเด็กได และมีความจําเปนกับสังคมโลกาภิวัตน  จึงมีความเปนไปได
ที่ผูปกครองมีความตองการสูง 
  1.4  ดานการประเมนิผล ผูปกครองมีความตองการสูงสุด คือ รายงานผลใหผูปกครอง
ทราบเปนระยะ รองลงมาคือประเมินผลโดยการรวบรวมผลงาน เพ่ือดูพัฒนาการเด็กเปนรายบคุคล 
และประเมินผลดวยการสังเกต การสัมภาษณ สนทนา แลวรวบรวมขอมูล ตามลําดับ ในการจัด
การศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยน้ันเปนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของเด็ก ผูปกครองยอมตองการสิ่ง
ที่ดีที่สุดสําหรับเด็ก ดังน้ันผูปกครองจึงมีความตองการที่จะอยากรูพัฒนาการความกาวหนาของบุตร
หลานของตนเองในทุกๆ ดาน  เพ่ือที่ผูปกครองจะไดรับทราบขอมูล และรวมมือกับโรงเรียน  ใน 
การสงเสริมและชวยเหลือ  เพ่ือจะไดเปนประโยชนใหกบัทางโรงเรียน และครู  ซ่ึงสอดคลองกับ 
คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู (2543: 65) ที่กลาวถึง พระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542 ไดกําหนดการประเมินผูเรียนไวในมาตรา 26 วา ใหสถานศึกษาจัดการประเมิน
ผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกต  พฤติกรรมการเรียน  
การรวมกิจกรรมและทดสอบ ควบคูไปในกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแตละ
ระดับ และรูปแบบการศึกษา ซ่ึงปรับเปลีย่นไปจากเดิมที่เนนวัดความรูความจําทางดานเนื้อหา มา
เปนการประเมิน ซ่ึงมุงเนนผลที่เกิดขึ้นกบัผูเรียนเปนสาํคัญ  โดยวัดและประเมินใหครอบคลุมทกุ
ดาน ซ่ึงสอดคลองกับ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2536: 234) ไดกลาวถึง การสราง
ความสัมพันธระหวางบานกบัโรงเรียนวา ครูอาจแจงขอมูลพัฒนาการ  ความกาวหนาใหผูปกครอง
รับทราบเปนระยะๆ เพ่ือประเมินพัฒนาการรวมกันและยังเปนขอมูลยอนกลับสูผูปกครอง เพ่ือใหได
ขอมูลที่ตรงกนั ซ่ึงสอดคลองกับกุลยา ตนัติผลาชวีะ (2542) ที่กลาววา  หากผูปกครองไดเขาใจได
ขอมูลที่ถูกตองกับโรงเรียน  ลดความขัดแยงระหวางบานและโรงเรียนไดมาก  นอกจากนี้ ยังชวยให
ผูปกครองไดสานตอการเรยีนของเด็กจากโรงเรียนสูบานและจากบานสูโรงเรียน ดังน้ัน จะเห็นไดวา
การประเมินผล  มีความสําคัญตอผูปกครองในการรับทราบขอมูลตางๆ เกี่ยวกับตัวเด็ก และ
สอดคลองกับผลการวิจัยของ กุลยา  ตันติผลาชวีะ (2550) ที่ผูปกครองทุกภูมิภาคตองการใหมี 
การประเมินผลดวยการสังเกตตามสภาพจริง 
 จากผลการวิจัยพบวา ผูปกครองที่มีอายุระหวาง 25 – 30 ป  มีความตองการแตกตาง
จากผูปกครองที่มีอายุมากกวา 30 ปขึ้นไป  ซ่ึงอาจเปนไปไดวาผูปกครองรุนอายุมากกวา 30 ป 
คุนเคยกับการประเมินผลดวยการทดสอบมากกวา  การประเมินดวยการสังเกตตามสภาพจริง 
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เน่ืองจากการประเมินตามสภาพจริง  ไดมีการนํามาใชในชวงที่มีการปฏิรูปการศึกษา  ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  จึงอาจมีผลทําใหผูปกครองแตละชวงอายุคิด
แตกตางกัน 
  1.5  ดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม ทุกรายการผูปกครองมีความตองการอยูในระดับ
มาก ความตองการสูงสุด คือ  ควรมีกิจกรรมการสอนภาษาตางประเทศ  เชน  ภาษาอังกฤษ 
ภาษาจีนดวยเจาของภาษา รองลงมา คือ  ควรมีกิจกรรมสรางเสริมความพรอมทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตรสําหรับเด็ก   
 ผลการวิจัยเปนเชนน้ี  อาจเปนเพราะวา เด็กปฐมวัยเรยีนรูภาษาจากการมีปฏิสัมพันธ
กับบุคคลรอบขาง และสิ่งตางๆ การไดเห็น  การไดฟง  ไดสัมผัสการลองผิดลองถูก การเรา และ
การใหแรงเสริมเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กมีพัฒนาภาษา  ซ่ึงสอดคลองกับ นิตยา ประพฤติกิจ (2539) 
กลาววา พัฒนาการทางภาษานี้ จะงอกงามไดเต็มศักยภาพตอเม่ือเด็กไดรับประสบการณเรยีนรู
ภาษาที่ดีและถูกตอง ฉะน้ันการที่ผูปกครองตองการใหเด็กเรียนรูภาษาตางประเทศ ดวยเจาของ
ภาษา เปนการสรางความงอกงามในการเรียนรูภาษาใหกับเด็กทั้งสิน้  การใหโอกาสทางภาษา
คือการเรียนรูภาษาที่มีคุณคาสําหรับเด็กปฐมวัย  สอดคลองกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2550) 
กลาววา  การจัดประสบการณภาษาจะตองสนับสนุนใหเด็กไดเรียนและไดใชภาษา  โดยเนนให
เด็กได  ฟง  พูด  อาน  เขียน  โดยใชสถานการณตางๆ และวชิาตางๆ มาบูรณาการ  เพ่ือสราง
ความคุนเคยทางภาษา และเพ่ิมประสบการณการเรียนรู  โดยครูเปนผูสนับสนุนใหมี กิจกรรม
การเรียนรูภาษา  
 สวนความตองการดานคณิตศาสตรอาจเปนไปไดที่ผูปกครองจะเห็นวา  คณิตศาสตร
เปนสิ่งจําเปนตอการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษย ถาหากมองไปรอบๆ ตัว  จะเห็นวาชีวติ
เกี่ยวของกับคณิตศาสตรอยางมาก สังเกตในการเลนและการพูด คุยของเด็กนั้น มักจะมีเรื่อง
คณิตเขามาเกีย่วของในชวีติประจําวันอยูเสมอ  การเรียนคณิตศาสตรจะสรางใหเด็กเกิดความ 
สามารถพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร ตองปลูกฝงตัง้แตเด็กปฐมวยั(นิตยา  ประพฤติกิจ. 
2541: 4) การพัฒนาสติปญญา และการพฒันาทรัพยากรมนุษยที่มีคณุภาพ  มีความจําเปนตอง
อาศัยประสบการณทางคณิตศาสตรชวย  นับตั้งแตการสรางประสบการณขั้นพ้ืนฐานที่สําคัญ
ไดแก  ทักษะการสังเกตเหน็ความสัมพันธ และรูปแบบ  ทักษะการคดิที่เปนเหตุผล  ทักษะการ
แกปญหา และทักษะการสือ่สาร  โดยใชคณิตศาสตร  ทักษะเหลานี้เปนความเกง หรือความ 
สามารถทางปญญาของมนุษยชวยสรางพลังการเรียนรูใหกับมนุษย  ดังน้ัน  เด็กปฐมวัย จึงควร
ไดรับการพัฒนาทักษะ และความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เด็กสามารถนําไปใช ใน
ชีวติประจําวันและการเรียนรูวิชาคณติศาสตรและวิชาอ่ืน ในชั้นที่สูงขึน้  การสงเสริมใหเด็กเกิด
ทักษะ และความคิดรวยยอด  โดยการจัดประสบการณที่เหมาะสม  นอกจากจะทําใหเด็ก
สนุกสนานกับการเรียนรูทางคณิตศาสตรแลว  ยังชวยใหเด็กไดพบวา  คณิตศาสตรเปนสิ่งที่
เขาใจไดงาย  มีเหตุมีผล และสามารถนําไปใชในชีวติประจําวันได อีกทั้งผูปกครองมองเห็น
ความจําเปนของการเรียนคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย วาเปนพ้ืนฐานในการคิดของเด็ก เปนสิ่ง



 98

ที่เด็กจะตองพบบอยในชวีติประจําวันและเปนพ้ืนฐานสําหรับการศกึษาขั้นสูง ซ่ึงสอดคลองกับ
คํากลาวของ นิตยา ประติกจิ. (2541 : 3) ที่วา คณิตศาสตรเปนสิ่งทีเ่ด็กเรียนจากประสบการณ 
มีโอกาสเรียนรูแกปญหา พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เพ่ือเปนพ้ืนฐานสําหรับ
การศึกษาทีส่งูขึ้น  อีกประการหนึ่งเปนไปไดวาผูปกครองอาจคาดหวังวา การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของโรงเรียน หรือสถานศึกษาสามารถเตรียมความพรอมของเดก็ใหเปนไปตาม
ทิศทางที่พึงประสงคได และการใหเด็กเกงคณิตศาสตรน้ัน เปนพ้ืนฐานที่จะชวยใหเด็กกาวไปสู
ประสบการณใหมที่สูงขึ้นและเชื่อวา จะทาํใหเด็กเรียนเกงในอนาคตตอไป และการเปนที่ยอมรับ
ของคนอ่ืน จนทําใหเกิดคานิยมของคนในสังคมไทย ที่มักจะชื่นชม และใหการยอมรับกับผูที่
ประสบความสําเร็จไมวา จะเปนเรื่องของหนาที่การงาน การเลาเรียนของบุตรหลาน กระทั่ง
ความสามารถในการเรียนของเด็กหากมีมาก และประสบความสําเรจ็ก็จะไดรับการยกยอง 
ผูปกครองจึงตองการสงเสริมคณิตศาสตรใหกับเด็ก ตัง้แตปฐมวัย  เพราะนั่นคือโอกาสที่ดีของ
เด็ก ที่จะไดรับการฝกทักษะและเปนคนเกง ตั้งแตปฐมวัย และพรอมสําหรับการเรยีนในระดับ 
ที่สูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ พิชญาดา  ดําแกว (2549) ไดศึกษาความตองการ ของผูปกครอง
เกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร สําหรับเด็กปฐมวัย  ผลการศึกษาพบวาผูปกครองตองการใหเด็ก
ปฐมวัยไดเรยีนคณิตศาสตรอยูในระดับมาก  โดยเฉพาะเกี่ยวกับเรื่องการนับ และอานเลข และ
ผูปกครองรอยละ 89.27  ตองการใหลูกเกงคณิตศาสตรตั้งแตปฐมวัย 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับการจัดโปรแกรม
การศึกษาปฐมวัย 
  2.1  การเปรียบเทียบความตองการของผูปกครอง จําแนกตาม อายุ อาชีพ รายได 
มีความตองการไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 ผลการวิจัยเปนเชนน้ี อาจ
เปนเพราะวา  ผูปกครองที่มีอายุ  อาชพี และรายไดแตกตางกันแตที่ทุกคนมีและไมแตกตางกนั
เลยก็คือ ความรัก ความปรารถนาดี  ความรูสึกเอ็นดูบุตรหลานหรอืเด็กที่อยูในความดูแล  และ
ทุกคนยอมตองการเห็นเด็กเติบโตขึ้นมาเปนคนเกง คนดี และมีความสุขตามคุณลักษณะที่พึง
ประสงคของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542  ผูปกครองมีปจจัยพ้ืนฐานแตกตางกัน แต
มีความตองการที่เหมือนกันคือตองการใหเด็กมีโอกาสทางการเรียนรูที่เหมาะสมกับวัย ตองการ
ใหเด็กมีโอกาสทางการศึกษาที่ดี และสอดคลองกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542) ที่กลาววา 
แทจริงแลวการเปนพอแมหรือผูปกครองมิใชหยุดอยูที่การดูแล ฟูมฟก ทางรางกายไดเติบโต  
แตการเปนพอแมหรือผูปกครอง ถือเปนการสรางและพัฒนาเด็กใหเปนคนดีมีคุณคาตอสังคม 
ดังน้ันผูปกครองไมวาอายุ อาชีพ และรายไดเทาใด ยอมสงเสริมและสนับสนุนการเลี้ยงลูกใน
ความปกครองของตนเองใหไดรับการศกึษาที่ดี  เพราะการศึกษาเปนสิ่งที่ทําใหเด็กไดเรียนรู 
และมีประสบการณที่ดีเปนคนที่ เกง ดี มีสุข  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
2542) สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ดังน้ัน ผูปกครองที่มี อายุ อาชีพ และรายได 
ที่แตกตางกันมีความตองการเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยไมแตกตางกัน 
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  2.2  การเปรียบเทียบความตองการของผูปกครองจําแนกตามระดับการศึกษา  
มีความตองการแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
 ผลการวิจัยเปนเชนน้ี อาจเปนเพราะวา  ผูปกครองที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีความ
ตองการเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมศึกษาปฐมวัย แตกตางกัน  ผูปกครองที่มีการศึกษาระดับสูง 
จะมีความตองการแตกตางกบัผูปกครองทีมี่การศึกษาระดับกลางกับระดับต่ํา และผูปกครองที่มี
การศึกษาระดบักลาง จะมีความคดิเห็นแตกตางกับผูปกครองที่มีการศึกษาระดบัต่ํา ทั้งน้ีเพราะ
ผูปกครองที่มีการศึกษาระดบัสูงกับระดับกลางจะเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาของบุตร
หลานของตนเอง มากกวาผูปกครองที่มีการศึกษาระดบัต่ํา เน่ืองจากวาผูปกครองที่มีการศึกษา
ระดับต่ํา มักจะไมคอย มีความรู ความเขาใจในการอบรมเลี้ยงดู และที่สําคัญไมคอยมีเวลาใหกับ
บุตรหลานของตนเอง เพราะตองใชเวลาในแตละวันในการประกอบอาชีพ เพ่ือหาเลี้ยงครอบครวั 
สวนผูปกครองที่มีการศึกษาระดับสูงและระดบักลาง จะมีความรูความเขาใจตอเด็กเปนอยางดี 
ซ่ึงสอดคลองกับ นอมฤดี  จงพยุหะ และคณะ (เยาวนชุ  ทานาม.  2545: 82 ; อางอิงจาก  
นอมฤดี  จงพยุหะ ; และคณะ) ที่กลาววา  ผูปกครองที่มีการศึกษาดี  ยอมมีความรู  ความเขาใจ 
ในการอบรมเลี้ยงดู และการใหคําแนะนําที่ดีแกเด็กไดดีกวาผูที่มีการศึกษานอย  นอกจากนั้น  
ศิริกุล  อิศรานุรักษ และคณะ (2537) ไดศึกษาวิจัยเรือ่ง แบบแผนการเลี้ยงดูเด็กตามแนวภาวะ
ความตองการพื้นฐาน และบริการสําหรับเด็ก พบวา แมที่มีการศึกษาสูงและฐานะเศรษฐกิจดี จะ
เห็นความสําคญัของการเลี้ยงดูเด็ก  เพ่ือสงเสริมสติปญญาของเด็กเปนอยางมาก  เชน  มีการ
สงเสริมทั้งในเรื่องการเรียนและการเลน  เพ่ือสงเสริมสติปญญามากกวาแมที่มีการศึกษานอยและ
ฐานะเศรษฐกจิต่ํา  ดังน้ัน  จากเอกสารงานวิจัยดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาผูปกครองที่มีระดับ
การศึกษาที่แตกตางกันมีความตองการการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยแตกตางกัน 
 

ขอเสนอแนะในการนําผลงานวิจัยไปใช 
 1.  ดานการจัดโปรแกรมการศึกษาจากผลงานวิจัยผูจัดการศึกษาสามารถนําไปใชได  
ดังน้ี 
  1.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเนนถึง 
   -  การฝกเด็กใหชวยเหลือตนเอง 
   -  ฝกเด็กใหรูจักการแกปญหา 
   -  การฝกเด็กใหรูจักสังคม 
   -  การฝกมารยาท 
  1.2  การจัดการประเมินผลใหเนนการรายงานใหผูปกครองทราบเปนระยะ 
  1.3  โปรแกรมเสริมหลักสูตร  ควรเนนภาษาตางประเทศ  คณิตศาสตร และ
คอมพิวเตอร 
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 2.  ดานการบริหารสถานศกึษา จากผลการวิจัยผูบริหารควรพัฒนาสถานศึกษา  ดังน้ี 
  2.1  การพัฒนาบรรยากาศการเรียนรูที่ผอนคลาย 
  2.2  การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่เนนตามความตองการของสังคม ดานภาษา 
คณิตศาสตร และคอมพิวเตอร 
  2.3  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
  2.4  การพัฒนาระบบการประเมินผลทีผู่ปกครองมีสวนรวม 
 

ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับความตองการของผูปกครองตอการจัดโปรแกรมการศึกษา 
ปฐมวัยในเขตพื้นที่การศึกษาตางๆ เพ่ือนําผลการวิจัยไปใชประโยชนในการปรับปรงุโปรแกรม
การศึกษาใหกับเด็กปฐมวยัที่สอดคลองกับความตองการ 
 2.  ควรมีการวิจัยเรื่องนี้กับกลุมตัวอยางในระดับประถมหรือสูงขึ้นไป 
 3.  ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับรปูแบบการใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัด
การศึกษา 
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รหัส ……… 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เร่ือง 
ความตองการของผูปกครองเก่ียวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสาํหรับเด็กไทย 

 
คําชี้แจง 
 1.  ผูตอบแบบสอบถามชุดนี้คือ ผูปกครองนักเรียนระดับปฐมวัย 
 2.  แบบสอบถามนี้มีอยู 2 ตอน  คือ 
  ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกบัโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทยตามความ
ตองการของผูปกครองดานตางๆ ดังน้ี 
   1.  จุดประสงคของการศึกษา 
   2..  สาระการเรียนรู 
   3.  วิธีการจัดการเรียนการสอน 
   4.  การประเมนิผล 
   5.  กิจกรรมเสริมโปรแกรม 
 3.  ขอมูลในแบบสอบถามฉบับน้ีใชสําหรบัการวิจัยเทานั้น และไมมีผลกระทบตอการ
ปฏิบัติและสถานภาพของทานแตอยางใด 
 4.  โปรดตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ เพราะคําตอบของทานมีประโยชนอยางมาก 
ผูวิจัยจะเก็บคาํตอบของทานไวเปนความลับแลวจะนําผลโดยไมเจาะจงวาเปนคําตอบของบุคคล
ใดบุคคลหนึ่งและผลของคําตอบ คือ  จะมีประโยชนตอการนําไปปรับปรุงการจัดโปรแกรม
การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทยเปนอยางมาก 
 
   
 
 ขอขอบคุณทกุทานเปนอยางยิ่งที่ใหความรวมมือ 
 

                                                                      
                                                                  นางจิตรา  วิเชยีร 

นิสิตปริญญาโท วิชาเอกการศึกษาปฐมวยั 
                                                                      มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบสอบถาม 
 

เร่ือง 
ความตองการของผูปกครอง เก่ียวกับการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสาํหรับเด็กไทย 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 โปรดกาเครื่องหมาย   ลงใน  

 
1.  อายุ  หมายถึง  อายุปจจุบันของทาน 
   ต่ํากวา 25 ป 
   25 – 30 ป 
   สูงกวา 30 ป 
 
2.  อาชีพ  หมายถึง  อาชีพหลักของทาน 
   รับราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
   ประกอบธุรกิจสวนตัว  
   รับจาง 
   อ่ืน ๆ .............................................................................................................. 
 
3.  ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน 
   ต่ํากวาประถมศึกษา 
   ประถมศึกษา 
   มัธยมศึกษา 
   อุดมศึกษาหรือสูงกวา 
 
4.  รายได  หมายถึง รายไดรวมของครอบครัวตอเดือน 

   ≥  5,000 บาท 
   5,001 – 10,000 บาท 
   10,001 – 15,000 บาท 
   มากกวา 15,000 บาท 
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ตอนที่ 2  ความตองการจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กไทย 
 
 คําชี้แจง : ใหทานทําเครื่องหมาย  ลงในชองคําตอบหลังขอความที่ทานเห็นวาตรง
หรือใกลเคียงกับความรูสึกของทานมากที่สุดเพียงระดับหน่ึงเพียงชองเดียว (โปรดตอบทุกขอ) 
 
เกณฑการตอบคําถามตามระดับความตองการ 
 

  5   หมายถึง   มีความตองการมากที่สุด 
  4   หมายถึง   มีความตองการมาก 
  3   หมายถึง   มีความตองการปานกลาง  
  2   หมายถึง   มีความตองการนอย 
  1   หมายถึง   มีความตองการนอยที่สุด 
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ขอความ 
 
 
 

5 4 3 2 1 
1.  ความตองการจุดประสงคของการศึกษา 
    1.1  เด็กมีกลามเนื้อมัดใหญ (แขน ขา ลําตัว) แข็งแรง 
และทรงตัวไดม่ันคง 

 
 

 
 

   

    1.2  เด็กมีกลามเนื้อมัดเล็ก (มือ น้ิวมือ) แข็งแรง ใชงาน
ไดคลองแคลวมีการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ 
กับสายตา เพ่ือใหมีความพรอมและทักษะการเขียนที่ดี  

     

    1.3  เด็กมีสุขภาพจิตดี และมีความสุข      
    1.4  เด็กสามารถชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวยั       
    1.5  เด็กตระหนักในความสําคัญและคุณคาของธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 

     

    1.6  เด็กสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข      
    1.7 เด็กมีความสามารถในการคิดและการแกปญหาได
เหมาะสมกับวัย 

     

1.8 เด็กสามารถใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย      
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ระดับความตองการ 
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ขอความ 
 
 
 

5 4 3 2 1 
1.   ความตองการจุดประสงคของการศึกษา (ตอ)          

    1.9 เด็กมีจินตนาการและความคิดสรางสรรค      
    1.10 เด็กมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการ
แสวงหาความรู 

 
 

    

    1.11 เด็กมีระเบียบวินัย      
 
ความตองการจุดประสงคของการศึกษาดานอ่ืนๆ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ระดับความตองการ 
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ขอความ 
 
 
 

5 4 3 2 1 
2.  ความตองการดานสาระการเรียนรู 
    2.1  วิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถิ่น 

     

    2.2  ธรรมชาติ เชน ตนไม สัตว      
    2.3  ประเพณี ศาสนา เชน การทําบุญตักบาตร 
ตามประเพณีไทย 

     

    2.4  จริยธรรม คุณธรรม และนิทานพื้นบาน      
    2.5  สรางนิสัยที่ดี ฝกมารยาทในการรับประทานอาหาร 
รูจักเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน เชน ผักผลไม 

     

    2.6  มารยาทความเปนไทย เชนการทําความเคารพ ขอ
โทษ ขอบคุณ 

     

    2.7  ทักษะในการแสวงหาความรู      
    2.8  รูจักดูแลสุขภาพอนามัยของรางกาย      
 
ความตองการดานสาระการเรียนรูดานอ่ืนๆ  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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ระดับความตองการ 
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ขอความ 
 
 
 

5 4 3 2 1 
3.  ความตองการดานวิธีการจัดการเรียนการสอน 
    3.1 โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเตรยีม
ความพรอมใหกับเด็ก เพ่ือพัฒนาดานรางกาย อารมณ สังคม
และสตปิญญา 

     

    3.2 โรงเรียนใชวธิีการเรียนการสอนที่หลากหลายเปน
กระบวนการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติจริง 

     

    3.3  โรงเรียนจัดการเรียนการสอนโดยการเรียนรูจาก
ธรรมชาต ิ เชน เพ่ือนมนุษย สัตวตาง ๆ การประกอบอาชีพ 
ทํานา ทําไร การคาขาย   

     

    3.4  เปดโอกาสใหเด็กคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดย
จัดกิจกรรมตางๆ 

     

    3.5  จัดใหมีกิจกรรม เลนนิทาน รองเพลง และกิจกรรม
เขาจังหวะใหกับเด็กทุกวัน 

     

    3.6  จัดการเรียนการสอนอนุรักษภูมิปญญาทองถิน่ รักษา 
วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามในชุมชน 

     

    3.7  จัดการเรียนการสอนโดยใชชุมชนเปนเปนแหลง
เรียนรู เชน  วัด  หนวยงานราชการ 

     

    3.8  จัดการเรียนการสอนแบบวถิีพุทธ เพ่ือใหเด็กมีสมาธิ
และจิตใจที่สงบ 

     

    3.9  จัดการเรียนการสอนแบบโครงการหรือโครงงาน
เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจลึกซึ้ง 

     

    3.10  จัดการเรียนการสอนแบบผอนคลายโดยการเลน      
 
ความตองการดานวิธีการจัดการเรียนการสอนดานอ่ืนๆ  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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ระดับความตองการ 
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ขอความ 
 
 
 

5 4 3 2 1 
4.  ความตองการดานการประเมินผล 

    4.1  ประเมินผลดวยแบบทดสอบ 
     

    4.2  ประเมินผลดวยการสังเกต การสมัภาษณ สนทนา 
แลวรวบรวมขอมูล 

     

4.3 ประเมินผล แบบมีสวนรวม โดยมีการแลกเปลีย่นขอมูล
ระหวางครูและผูปกครอง 

     

4.4 ประเมินผลโดยการรวบรวมผลงานเพือ่ดูพัฒนาการเด็ก
เปนรายบุคคล 

     

4.5 รายงานผลการเรียนรูดวยการจัดลําดับ      
4.6 รายงานผลใหผูปกครองทราบเปนระยะ      
 
ความตองการดานการประเมินผลดานอ่ืนๆ  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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ระดับความตองการ 
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ขอความ 
 
 
 

5 4 3 2 1 
5.  ความตองการดานกิจกรรมเสริมโปรแกรม 

    5.1  ควรมกีิจกรรมการสอนภาษาตางประเทศ  เชน 
ภาษาอังกฤษ  ภาษาจีน ดวยเจาของภาษา 

     

    5.2  ควรมีกิจกรรมสรางเสริมความพรอมทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก 

     

    5.3  ควรมกีิจกรรมศิลปะการปองกันตัวเชน เทควนัโด      
    5.4  ควรมีการสอนนาฏศิลปไทยและพื้นบาน      
    5.5  การสอนดนตรีไทยและสากล      
    5.6  การสอนศิลปะการวาดภาพ      
    5.7  การสอนศิลปะการประดิษฐ      
    5.8  การสอนวายน้ํา      
    5.9  การสอนคอมพิวเตอร      

    5.10  ควรมีการสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและความเปนไทย 
ที่สอดคลองกับชุมชน 

     

    5.11  ควรมีกิจกรรมสรางเสริมจริยธรรม      
 
ความตองการดานกิจกรรมเสริมโปรแกรมการศึกษาดานอ่ืนๆ  
………………………………………......................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ข 
 

บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 

           ราชื่อผูเชี่ยวชาญทําหนาที่ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
    
อาจารยอารียพร  อรรถวุฒิกุล     ศึกษานิเทศกปฐมวัย  
         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขนัธ เขต 2 
 
อาจารยกรวิภา  สรรพกิจจํานง    นักวิชาการการศึกษาปฐมวัย  
         มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 
อาจารยจิตเกษม  ทองนาค     ครูผูสอนระดับปฐมวัย  
         โรงเรียนวัดโตนด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล       นางจิตรา  วิเชียร 
วันเดือนปเกิด       6 มกราคม 2518 
ภูมิลําเนา        258 หมู 9 ตําบลถ้ําพรรณรา อําเภอถ้ําพรรณรา   
        จังหวัดนครศรีธรรมราช  80260  
        โทร 075-306314 
สถานที่ทํางาน      สถานรับเลี้ยงเด็กอัญมณีเนอสเซอรี่ 91/611 หมู 9  
        แขวงแสมดํา เขตบางขุนเทยีน กรุงเทพฯ 10150 
        โทร. 02-892-7174  081-3274119 
ประวตัิการศึกษา  
 พ.ศ. 2537     ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  
        จาก โรงเรียนพณิชยการทุงสง 
 พ.ศ. 2541     ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง  
        จาก โรงเรียนสายประสิทธิพ์ณิชยการ กรุงเทพฯ 
 พ.ศ. 2546     บริหารธุรกิจบัณฑิต  
        จาก สถาบันราชภัฏสวนดุสติ 
 พ.ศ. 2551     การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  
        สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
        จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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